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กิตติกรรมประกาศ

วิทยานิพนธฉบับนี้สําเร็จลุลวงไปดวยดี ดวยความกรุณา  และชวยเหลือใหความ
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แบบสอบถามทุกฉบับ โดยเฉพาะ Ext.ทรรศนะ อุทัยธรรมรัตน ประธานนิสิตแพทยชั้นปที่ 6 ชวย

ประสานงานในการเก็บขอมลูขอบคุณExt.นิติพงศ เพิ่มพลัง .Ext.ชญานิศ ตระกูลทอง Ext. ฐิติเทพ

ลิ้มวรพิทักษ .Ext.ศิโรจน วงศไวศยวรรณ และ Ext.ธนวัฒน ธาราพันธ หัวหนาชั้นปแตละกลุมที่

ชวยเหลือในการรวบรวมขอมูล

ขอขอบคุณทุนสนับสนุนการศึกษาวิจัยจากมูลนิธิพระบรมราชานุสรณพระบาทสมเด็จ

พระปกเกลาเจาอยูหัวและสมเด็จพระนางเจารําไพพรรณีและทุนสนนัสนุนจากบัณฑิตวิทยาลัย 
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ขอกราบขอบพระคุณ ดร.ณภัควรรต บัวทอง ที่คอยใหคําแนะนําชวยเหลือเรื่องการ

วิเคราะหขอมูลทางสถิติ รวมถึงคณาจารยภาควิชาจิตเวชศาสตรทุกทานที่อบรมสั่งสอนใหความรู

แกศิษยดวยดีเสมอมาและเจาหนาที่ทุกทานที่ใหการชวยเหลือรวมถึงเพื่อนๆรุน 21 ทุกคน

สุดทายขอขอบคุณ  บิดา  มารดา และสมาชิกทกุคนในครอบครัวที่คอยสนับสนุน ให

กําลังใจใหคําแนะนํา รวมถึงใหทุนทางสติปญญาแกลูกดวยความรักเสมอมา
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บทท่ี  1

บทนํา

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา

จากสภาพแวดลอมและสังคมปจจุบันที่เปลี่ยนไปตามความเจริญกาวหนาทางดาน

เทคโนโลยีและสภาพการแขงขันที่เกิดขึ้นอยางรุนแรงและตอเนื่องเปนผลทําใหภาคธุรกิจตางยอม

ตองการบุคคลที่มีความสามารถมีคุณสมบัติที่เพียบพรอมในทุกๆดานที่จะเขามารวมการ

ปฏิบัติงาน เพื่อใหสําเรจ็ลุลวงไปดวยดีและบอยครั้งจะพบวานอกจากความรูความสามารถ ทักษะ

และความถนัดในเรื่องของอาชีพแลวอีกสิ่งหนึ่งที่ยังตองเผชิญกับการแขงขันนั่นก็คือก็คือการ

ทดสอบบุคลิกภาพเพื่อคัดคนเขาทํางานทั้งนี้ก็ดวยเหตุผลทางดานการบริการจัดการเชนการ

ฝกอบรมดานภาวะผูนํา เพื่อเลื่อนขั้น เลื่อนตําแหนง หรือยายไปแผนกใหมเปนตน[1] ซึ่งในปจจุบัน

ก็ไมเวนกระทั่งบุคลากรในวงการแพทยเพราะถือวานอกจากความรูความสามารถที่ดีพรอมและ

ทักษะความชํานาญเรื่องของการบําบัดรักษาแลวนั้นการมีบุคลิกภาพที่ดีก็จะสงผลใหแพทยมี

ความนาเชื่อถือทั้งตอตัวผูปวยและญาตดวย เพราะบุคลิกภาพเปนปจจัยทางจิตวิทยาที่สะทอนให

เห็นถึงลักษณะความตอเนื่องของพฤติกรรมทั้งภายนอกและภายในซึ่งบุคคลไดเรียนรูพัฒนาสั่งสม

และหลอหลอมผานชวงตางๆของพัฒนาการและวัยของชีวิตจนกลายเปนแบบเฉพาะตัว ของแตละ

บุคคล

บุคลิกภาพมีลักษณะเดนเฉพาะตัวบุคคลที่บงบอกถึงความแตกตางระหวางบุคคลที่มี

พัฒนาการตามระดับอายุมีรูปแบบของพฤติกรรมที่คอนขางคงที่ในขณะเดียวกันก็สามารถ

ปรับเปลี่ยนไดตามสถานการณสิ่งแวดลอมรวมทั้งมีความซับซอนอันเกิดจากการผสมผสาน

องคประกอบของพฤติกรรมหลายดานเขาไวดวยกันบุคลิกภาพที่ดีเปนพื้นฐานของการมีสขุภาพจิต

ที่ดี [2] เนนวาบุคลิกภาพเปนปจจัยสําคัญซึ่งชวยใหบุคคลประสบความสําเร็จในอาชีพการงาน

นอกเหนือจากความรู เชาวนปญญา และความขยันซึ่งสนับสนุนผลการวิจัยทางจิตวิทยาที่ระบุวา

บุคลิกภาพบางดานเก่ียวของกับพฤติกรรมการทํางาน ความสนใจในอาชีพ สะทอนถึงความนึกคิด 

อารมณ ทัศนคติ ความพึงพอใจในงาน ผลการปฏิบัติงานรวมทั้งเปนปจจัยที่ชวยทํานายพฤติกรรม

ในอนาคตของบุคคลได[3]บุคลิกภาพที่เหมาะสมกับอาชีพเปนปจจัยที่ทําใหบุคคลประสบความสุข 

ความพอใจในชีวิตและงานอาชีพไมดอยไปกวามิติทางดานเชาวนปญญา และ เชาวนอารมณ ซึ่ง

นักการศึกษา ผูบริหารสถานศึกษา ผูปกครองรวมทั้งตัวเด็กเองก็ควรมีความมุงหมายในการเลือก

คณะที่จะศึกษาและคํานงึถึงบุคลิกภาพที่เหมาะสมกับอาชีพนั้นประกอบดวย และควรมีแนวทาง
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ในการปรับบุคลิกภาพของนักศึกษาที่เรียนวิชาชีพที่เหมาะสมกับนสิัยใหไดพัฒนาความเหมาะสม

มากขึ้นเพื่อคุณภาพ ความสําเร็จ และความสุขในวิชาชีพและควรคํานงึถึงการเสริมสรางคุณสมบัติ

ดานบุคลิกภาพ ที่เหมาะสม ความถนัด ลักษณะนิสัย ทั้งนี้เพื่อคุณประโยชนสูงสุดคือ คุณภาพของ

งานและคุณภาพของคนเพื่อความเจริญมั่นคงของบานเมืองและสังคมโดยแทจริง[4]สถาบัน

จิตวิทยาอุตสาหกรรมแหงประเทศอังกฤษไดระบุบุคลิกภาพเปนคุณสมบัติขอแรกใน 7 ขอเพื่อคัด

บุคคลเขาทํางานในประเทศอังกฤษนั้นดวย [5] ในขณะที่ปจจุบันหนวยงานทั้งภาครัฐและเอกชน

ในประเทศไทยมีการต่ืนตัวและตระหนักถึงความสําคัญของการประเมินบุคลิกภาพของบุคคลทั้ง

เพื่อการเขาศึกษาตอหรือเขาทํางานเชนการวัดบุคลิกภาพนักเรียนทุนรัฐบาลที่จะไปศึกษาตอยัง

ตางประเทศอีกทั้ง  ขาราชการกระทรวงการตางประเทศทั้งกอนบรรจุเจาเปนขาราชการและกอนไป

ประจําการ ณ สถานทูตไทยในตางประเทศ  ผูที่จะดํารงตําแหนงผูพิพากษาสมทบ  ศาลเยาวชน

และครอบครัว การทดสอบบุคลิกภาพของนักเรียนกอนที่จะเรยีนตอในสาขา แพทยศาสตร

ทันตแพทยศาสตร  หรือแมกระทั้งการวัดบุคลิกภาพของพลทหารที่จะตองเขารบัทุนศึกษาตอในขั้น

ที่สูงขึ้นซึ่งในแตละปมเีปนจํานวนมาก[6]การประเมินบุคลิกภาพของบุคคลซึ่งมีความซับซอน

เพื่อใหไดรายละเอียดที่สามารถสะทอนเอกลักษณเฉพาะบุคคลไดครอบคลุมและแมนตรงควรจะ

ใชหลายวิธีประกอบกันเชน การตรวจสอบตนเอง(introspection)  การสังเกต (observation) การ

สัมภาษณ (interview)การศึกษาอัตชีวประวัติ (life history) การประมาณคา(rating scale) และ

การตรวจทางจิตวิทยา(psychological testing)[7]เปนตน

การศึกษาในสาขาแพทยศาสตรในโรงเรียนแพทยนั้นลวนแลวแตตองผานกระบวนการ

หลอหลอมทั้งในดานความรูวิชาการ กระบวนการคิด การตัดสินใจและการแกไขปญหาตางๆที่อาจ

เกิดขึ้นจากการเรียนและการทํางานในอนาคตสืบตอไปไดและในการผลิตบัณฑิตแพทยขึ้นมาคนๆ

หนึ่งนั้นตองใชระยะเวลาเรียนที่ยาวนานถึง 6 ปรวมถึงการฝกทักษะตางๆทั้งที่จําเปนในวิชาชพี

เฉพาะทางคลินิกเพื่อดูแลรักษาคนไขใหมีประสิทธิภาพ และหายจากภาวะเจ็บปวย

นิสิตแพทยชั้นปที่ 6 คณะแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยก็เปนอีกสวนหนึ่งของ

นิสิตแพทยในโรงเรียนแพทยที่ใกลจะสําเร็จการศึกษาในหลักสูตรแพทยศาสตรบัณฑิตและ

หลังจากสําเร็จการศึกษาแลวทุกคนก็จะพนภาวการณเปนนักเรียนแพทยคงมแีตจะตองออกไป

ทํางานรับใชสังคมสบืตอไปแตอยางไรก็ตามในการเรียนรูในสาขาวิชาชีพแพทยยังไมจบสิ้นเมื่อ

ตองมีการศึกษาหรืออบรมเพิ่มเติมเพื่อเสริมสรางความรูความสามารถที่เฉพาะดานใหมาก

ย่ิงๆขึ้นไปและจะเปนความชํานาญการพิเศษในแขนงสาขาวิชานั้นเพื่อผลประโยชนในการดูแล

คนไขอยางมากที่สุดในการนี้ผูวิจัยจึงอยากที่จะศึกษาในเรื่องของความสนใจในการเลือกเรียนตอ
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สาขาเฉพาะทางในวิชาชีพแพทย ลักษณะบุคลิกภาพและปจจัยที่เก่ียวของของการเลือกที่จะเรียน

ตอเฉพาะทางในสาขาวิชาชีพแพทยศาสตรเพื่อเปนแนวทางสาํหรับแพทยในการสาํรวจตนเองและ

องคประกอบของบุคลิกภาพเพื่อที่จะไดเลือกเรียนในสาขาเฉพาะทางที่เหมาะสมกับตนเองซึ่งจะ

สงผลใหมีความสุขทั้งตอการเรียนและผลของการปฏิบัติงานที่ดีตอไปในอนาคตซึ่งนั่นก็หมายถึงวา

บุคลิกภาพเองก็เปนอีกปจจัยหนึ่งที่ชวยใหบุคคลประสบความสําเร็จในอาชีพการงาน ถาหากมี

ความพรอมและความเหมาะสมกันในดานนั้นๆสืบตอไป

คําถามของการวิจัย

1. ความสนใจเลือกเรียนตอสาขาเฉพาะทางในวิชาชีพแพทยของนิสิตแพทยชั้นปที่ 6

เปนอยางไร

2. บุคลิกภาพและปจจัยคัดสรรที่เก่ียวของกับการเลือกเรียนตอสาขาเฉพาะทางใน

วิชาชีพแพทยเปนอยางไร

วัตถุประสงคของการวิจัย

1. เพื่อศึกษาความสนใจเลือกเรียนตอสาขาเฉพาะทางในวิชาชีพแพทยของนิสิตแพทย

ชั้นปที่ 6

2. เพื่อศึกษาบุคลิกภาพและปจจัยคัดสรรที่เก่ียวของกับการเลือกเรียนตอสาขาเฉพาะ

ทางในวิชาชีพแพทย

ขอบเขตของการวิจัย

การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจยัประยุกตเพื่อศึกษาเรื่องของความสนใจในการเลือกเรียนตอ

สาขาเฉพาะทางในวิชาชีพแพทย บุคลิกภาพและปจจัยที่เก่ียวของของนิสิตแพทยชั้นปที่ 6 คณะ

แพทยศาสตรจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ปการศึกษา 2552 โดยมีประชากรและตัวแปรที่ใชใน

การศึกษาวิจัยดังนี้คือ

ประชากรเปาหมายคือ นิสิตแพทยชั้นปที่ 6 คณะแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

ปการศึกษา 2552

ประชากรตัวอยาง คือ นิสิตแพทยชั้นปที่ 6  คณะแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

ที่ลงทะเบียนเรียนในปการศึกษา 2552 โดยใหความยินยอมรวมมือในการศึกษาวิจัย รวมทั้ง

รวมมือในการตอบแบบสอบถาม 
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ตัวแปรที่ใชในการวิจัย

1. ตัวแปรอิสระ(Independence Variables)ไดแก  

- ขอมูลสวนบุคล ประกอบดวย เพศ  อายุ  รายได  คาใชจายตอเดือน  อาชพีของ

บิดามารดา   ฐานะเศรษฐกิจทางครอบครัว และโรคประจําตัว

- ขอมูลดานการเรียนและการปฏิบัติงานประกอบดวย  GPAX ที่ผานมา  ผลการ

เรียนรูกลุมวิทยาศาสตรชั้นปรีคลินิก    ผลการเรียนรูกลุมวิทยาศาสตรชั้นคลินิก    ทักษะการฝก

ทางคลินิก  และรูปแบบงานในวิชาชีพที่สนใจ

- ปจจัยทางสังคมประกอบดวย  ความคิดเห็นของเพื่อน    ความคิดเห็นของคนรัก   

ความคิดเห็นของอาจารย  และความคิดเหน็ของครอบครัว

ปจจัยดานบุคลิกภาพ

2. ตัวแปรตาม (Dependence Variables) คือ การเลือกเรียนเฉพาะทางในสาขาวิชาชีพ

แพทยในสาขาตางๆอันไดแก   ศัลยศาสตร   กุมารเวชศาสตร   วิสัญญีวิทยา  จิตเวชศาสตร   

นิติเวชศาสตร   อายุรศาสตร  สูติศาสตรนรเีวชศาสตร   โสต ศอ นาสิก  ลาริงซ          

ออรโธปดิกส   จักษุวิทยา   รังสีวิทยา    แพทยสอนหรือทําวิจัยดานปรีคลินิก   

ขอตกลงเบื้องตน

  นิสิตแพทยที่เปนประชากรในการวิจัยครั้งนี้เปน นิสิตแพทยชั้นปที่ 6    คณะ

แพทยศาสตรจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ปการศึกษา 2552

ขอจํากัดของการวิจัย

1. เนื่องจากการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ไดทําการศึกษาเฉพาะนิสิตแพทยชั้นปที่ 6 ของคณะ

แพทยศาสตรจุฬาลงกรณ มหาวิทยาลัยปการศึกษา 2552 เทานั้นผลการวิจัยจึงไมไดครอบคลมุถึง

นิสิตแพทยชั้นปที่6 ที่สถาบันการศึกษาหรือโรงเรียนแพทยในที่อ่ืนๆได

2. การเก็บขอมูลอาจมีนิสิตแพทยชั้นปที่ 6 คณะแพทยศาสตรจฬุาลงกรณ 

มหาวิทยาลัยที่ใหความรวมมือในการตอบแบบสอบถามไมครบหรือไมเต็มจํานวนที่ตองการได

3. การศึกษาครั้งนี้เปนการเก็บรวบรวมขอมูลเฉพาะนิสิตแพทยชั้นปที่ 6 คณะ

แพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยปการศึกษา2552  ซึ่งไมครอบคลุมนิสิตแพทยชั้นปที่ 6 ที่

อ่ืนๆทั่วทั้งประเทศไทย  เนื่องจากความจํากัดของกลุมตัวอยางที่มจีํานวนนอยในการเลือกเรียนแต

ละสาขาทาํใหผูวิจัยเองตระหนักและพยายามที่จะใชหลักการทางสถิติมาใชเพื่อใหเกิดความ

ผิดพลาดและคลาดเคลื่อนนอยที่สุดเทาที่จะทําได 
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อนึ่งผูวิจัยไดพยายามใชสถิติที่เหมาะสมเขามาชวยเพื่อใหการวิเคราะหขอมูลใหมีความ

นาเชื่อถือมากขึ้นและในการวิจัยครั้งนี้ลักษณะทางบุคลิกภาพและปจจัยอ่ืนๆที่เก่ียวของนั้นเปน

เพียงการศึกษาเรื่องของการเรียนและความสนใจในสาขาเฉพาะทางการแพทยเทานั้นไมไดบงถึง

ลักษณะแพทยเฉพาะทางแตอยางใด หรือบุคลิกภาพของแพทยเฉพาะทางแตอยางใดเพราะเปน

ในเรื่องของความสนใจของนิสิตแพทยและบุคลิกภาพของนิสิตแพทยเทานั้น ทั้งนี้การที่นิสิตจะ

เรียนตอหรือฝกอบรมตอเปนแพทยผูเชี่ยวชาญเฉพาะทางจริงๆนั้นยอมจะมีปจจัยคัดสรรคอ่ืนๆที่

เก่ียวของไดเชน การคัดเลือกของสถาบันการเรียน ความตองการของทองที่หรือหนวยงานตนสังกัด 

รวมถึงการขาดแคลนของแพทยในสาขานั้นๆดวย

คําจํากัดความท่ีใชในการวิจัย

Personality หมายถึง ลักษณะเฉพาะตัวของแตละบุคคลที่เปนผลรวมของทั้งพฤติกรรม 

อารมณและความรูสึกนึกคิดที่บุคคลแสดงออกมาในรูปแบบที่ซ้ําๆบอยๆเปนสิ่งที่เก่ียวกับ

พฤติกรรมทั้งหมดของบุคคลซึ่งมีทั้งพฤติกรรมที่เปดเผย และซอนเลนอยูภายใน และจะชวย

ทํานายวาบุคคลจะทาํอยางไรในสถานการณตางๆซึ่งในการศึกษาวิจยัครั้งนี้จะใชผลของการวัด

จากแบบวัดบุคลิกภาพแบบ 16 PFซึ่งเปนแบบรายงานดวยตัวเองและองคประกอบของบุคลิกภาพ

ที่ไดทั้ง 16 ดานที่ไดจากแบบทดสอบบุคลิกภาพ 16 PF ฟอรม A ของเรยมอน บี แคทเทลซึ่ง

ประกอบไปดวยองคประกอบต้ังแต A ถึง Q4 รวมถึงลักษณะบุคลิกภาพและความสนใจที่จะเรียน

ตอในสาขาเฉพาะทางในวิชาชีพแพทยจากแบบทดสอบดังกลาว

Medical student หมายถึง นิสิตแพทยที่กําลังศึกษาอยูในชั้นปที่ 6 คณะแพทยศาสตร 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยในปการศึกษา 2552

Medical specialty หมายถึง การศึกษาตอในสาขาอาชีพเฉพาะทางดานแพทยศาสตร 

หลังสําเร็จหลกัสูตรแพทยศาสตรบัณฑิตใหมีความชํานาญการเปนพเิศษและเขาใจใน ศาสตร

สาขาวิชานั้นไดเปนอยางดี ในสถาบันทางการแพทยหรอืโรงเรียนแพทยที่เปดสอนในศาสตร

สาขาวิชานั้นๆ

นิยามศัพทเฉพาะ

องคประกอบบุคลิกภาพหมายถึง องคประกอบบุคลิกภาพ 16 ดานที่ไดจาก

แบบทดสอบบุคลิกภาพ 16PF FROM A ของเรยมอน บี. แคทเทล ซึ่งประกอบดวยองคประกอบ

ต้ังแต A ถึง Q4 เรยีกวา Primary Factor และกลุมที่มีองคประกอบบุคลิกภาพที่มีความสัมพันธ

เก่ียวเนื่องกันเรียกวา Second – order factors หรอืที่แคทเทลเรียกวา global factor

Primary factors) ประกอบดวยองคประกอบบุคลิกภาพ 16 ดานต้ังแต A ถึง Q4 ไดแก
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องคประกอบ A : เก็บตัว (reserved) – ปรับตัวเขากบัผูอื่นไดงาย (outgoing)

บุคคลที่ไดคะแนนตํ่า จะเปนผูที่มีลกัษณะเก็บตัว  เฉยเมย  เย็นชา  ไมยืดหยุนมีทาทีไม

เปนมิตรและไมไววางใจผูอ่ืน  ชอบวิพากษวิจารณ ยึดมั่นในเหตุผลของตนเอง

บุคคลที่ไดคะแนนสูงเปนผูที่มีลกัษณะปรับตัวเขากับผูอ่ืนไดงาย  มีความพรอมที่จะให

ความรวมมือและชวยเหลือผูอ่ืน  ชอบการมีสวนรวม มีทาทีอบอุน สนใจและไววางใจผูอ่ืน 

แสดงออกตรงไปตรงมา

องคประกอบ B : ไมคอยฉลาด คิดแบบรูปธรรม(Concrete) –  ฉลาด คิดแบบ
นามธรรม( Abstract)

บุคคลที่ไดคะแนนตํ่าเปนผูที่ไมคอยฉลาด ไมสามารถคิดหรือแกไขปญหาในลักษณะ

นามธรรมได  การตัดสินใจไมดี  เขาใจและเชื่อมโยงสิ่งตางๆไดนอย มีคุณธรรมคอนขางตํ่า

บุคคลที่ไดคะแนนสูง เปนผูที่ฉลาด เรียนรูไดเร็ว คิดแบบนามธรรมไดเกง สามารถเขาใน

สิ่งตางๆไดดี สามารถคิดวิเคราะหเชิงนามธรรม สนใจในสิ่งที่ใชความสามารถทางเชาวนปญญา  

ตัดสินใจไดดี มีคุณธรรมสูง มีความมุงมั่นและเพียรพยายาม

องคประกอบ C : อารมณเปลี่ยนแปลงงาย(Emotionally less stable) – อารมณ

มั่นคง( Emotionally stable)

บุคคลที่ไดคะแนนตํ่า เปนผูมีอารมณไมมั่นคง เปลี่ยนแปลงงายเมื่อเกิดความรูสึกขัดแยง

หรอืคับของใจ วุฒิภาวะทางอารมณไมสมวัย เปลี่ยนแปลงทัศนคติและความสนใจงาย  หงุดหงิด  

กังวลงาย ไมอดทนมักหลีกเลี่ยงความรับผิดชอบ มีแนวโนมที่จะยกเลิกการแกปญหางายการ

แกปญหามักใชวิธีการตอสูมีอาการทางโรคประสาทชนิด Hypochondriacal

บุคคลที่ไดคะแนนสูง เปนผูที่มีอารมณมั่นคง มีวุฒิภาวะทางอารมณ จิตใจสงบ มีความ

สนใจแนวแนมั่นคง มีความเพียรพยายาม ปรับตัวตอสถานการณความเปนจริงไดโดยไมใชอารมณ 

หลีกเลี่ยงการเผชิญปญหาหรือสถานการณที่ยุงยากไมมีอาการของโรคประสาทชนิด

Hypochondriacal

องคประกอบ  E : สมยอม ถอมตน (Humble) -  กลาแสดงออก (Assertive)

บุคคลที่ไดคะแนนตํ่า เปนผูที่มีลักษณะสมยอม พึ่งพิงผูอ่ืน ออนนอมถอมตน เกรงใจ เอา

อกเอาใจผูอ่ืน ชอบประนีประนอม เชื่อถือในขนบธรรมเนยีมประเพณี อารมณเสียงายจากผูที่มี

อํานาจเหนือกวา

บุคคลที่ไดคะแนนสูง  เปนผูที่มีลักษณะกลาแสดงออก มั่นใจและเปนตัวของตัวเอง มี

ทาทีไมเปนมิตร ตอตานชอบบังคับหัวแข็งกาวราว ด้ือรั้น ไมยึดถือขนบธรรมเนียมประเพณี ชอบ

การแขงขันยึดถือความคิดของตนเปนใหญ  เรียกรองการยกยองชมเชยจากผูอ่ืน
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องคประกอบ  F : สุขุม จริงจัง (Sober) -   ทําตัวตามสบาย (Happy go lucky)

บุคคลที่ไดคะแนนตํ่า เปนผูที่มีความสุขุม  รอบคอบ  จรงิจัง ไมคอยยืดหยุน เงียบขรึม  

คอนขางกังวลระมัดระวัง ยึดมั่นคานิยมในใจ ยอมรับสถานการณตางๆไดชา ไมคอยไววางใจ

บุคคลที่ไดคะแนนสูง  เปนผูที่มีลักษณะชางพูด  จิตใจแจมใส ราเริง ทําตัวตามสบาย 

กระตือรือรน คลองแคลว วองไว  ต่ืนตัวอยูเสมอ  แสดงออกตรงไปตรงมา เปดเผยไววางใจ

องคประกอบ G : ทําตามใจตนเอง (Disregards rules) -  มีคุณธรรม

(Conscientious)

บุคคลที่ไดคะแนนตํ่า เปนผูที่มีคุณธรรมตํ่า ไมยอมรับมาตรฐานคุณธรรมของกลุม เกียจ

คราน ไมคอยเอาใจใส ไมอดทนเหลาะแหละโลเล ไมแนนอน ทําตามใจตนเอง มักเพิกเฉย 

หลีกเลี่ยงและไมเคารพกฎเกณฑทางสังคม

บุคคลที่ไดคะแนนสูง เปนผูที่มีคุณธรรม  มีความมุงมั่นพากเพียรพยายาม มีระเบียบ

กฏเกณฑ  เครงครัด  ยึดมั่นในระเบียบวินัย สํานึกในหนาที่  มีความรับผิดชอบ  ใสใจผูอ่ืน 

องคประกอบ H : ขีอ้าย ประหมา (Shy, timid)–กลาหาญและกลาเสี่ยง

(Venturesome)

บุคคลที่ไดคะแนนตํ่า เปนผูที่มีลักษณะขี้อาย  ประหมา  แยกตัว มีทาทีตอตานไมเปนมิตร 

ไวตอการถูกคุกคามหรอืขมขู  มีความสนใจแคบ  รูสึกประหมาเมื่ออยูตอหนาเพศตรงขาม สนใจ

เพศตรงขามนอยมาก  ระมัดระวังในการแสดงออกทางอารมณและพฤติกรรม  มักมองเห็น

อันตรายไดอยางรวดเร็ว

บุคคลที่ไดคะแนนสูง เปนผูที่มีความกลาหาญ ชอบเสี่ยงภัย  กลาแสดงออกทางสังคม  

ชอบพบปะคนอ่ืนและอยูรวมเปนกลุมในสังคม  มีทาทีเปนมิตร เปดเผยและอบอุน  กระตือรือรน 

คลองแคลว มั่นใจในตนเอง  สนใจดานศิลปะ  สนใจเพศตรงขามและแสดงออกไดอยางเปดเผย  

ไมคอยสนใจรับรูถึงสัญญาณเตือนอันตรายที่เกิดขึ้น

องคประกอบ I : จิตใจเขมแขง็ (Tough-minded) – จิตใจออนไหว (Tender-

minded)

บุคคลที่ไดคะแนนตํ่า  เปนผูที่มจีิตใจเขมแข็ง ไมออนไหว  คาดหวังเพียงเล็กนอย คาดหวัง

ในสิ่งที่เปนจริงและสามารถปฎิบัติได  เชื่อมั่นและพึงพอใจในตนเอง  มีความรบัผิดชอบ สนใจใน

งานดานศิลปะนอย ไมใสใจหรือไมกังวลกับความบกพรองทางรางกายของตนเอง

บุคคลที่ไดคะแนนสูง  เปนผูที่มีจิตใจออนไหว  รูสึกไมมั่นใจและพึ่งพาผูอ่ืน  ไวตอการรับรู

ความรูสึกคาดหวังที่จะไดรับความรักความสนใจจากผูอ่ืน  ตองการไดรับความชวยเหลือและความ

สนใจจากผูอ่ืน  วุฒิภาวะไมสมวัย ชอบใชจินตนาการ มีอารมณสุนทรียทางดานศิลปะ  การละคร  
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ไมอดทน มักหลีกเลี่ยงหรือหนีปญหา  วิตกกังวลเก่ียวกับตนเอง มักเปนโรคประสาทชนิด

Hypochondriasis

องคประกอบ  L : ไววางใจ (Trusting) – ชางสงสัย (Suspicious)

บุคคลที่ไดคะแนนตํ่า เปนผูที่มีลักษณะไววางใจ  ยอมรบัผูอ่ืนและสถานการณตางๆ มี

ทาทีเปนมิตร อดทน  มีความเขาใจในสิ่งตางๆ พรอมที่จะลมืความยุงยากตางๆ  ยอมรับการ

เปลี่ยนแปลง ไมตําหนิผูอ่ืน

บุคคลที่ไดคะแนนสูง  เปนผูที่มีลักษณะชางสงสัยในสิ่งตางๆ อิจฉาผูอ่ืน  ด้ือรั้น  ยึดมั่นใน

ความคิดเห็นของตนเปนใหญ  กดขี่ขมเหงผูอ่ืนตองการใหผูอ่ืนยอมรับหรือรับผิดชอบความผิดแทน

ตน  อารมณเปลี่ยนแปลงงาย คลอยตามผูอ่ืน  แยกตัว

องคประกอบ  M : ลงมือปฏิบตัิ (Practical) –  สรางจินตนาการ (Imaginative)

บุคคลที่ไดคะแนนตํ่า เปนผูที่มีความต้ังใจจริง  จริงจัง  ชอบลงมือปฏิบัติ ทําอะไรตาม

ความเปนจริง สนใจเรื่องที่เปนปจจุบันและเรื่องตางๆ  กระตือรือรน มีระเบียบแบบแผน มีความร็

สึกผิดชอบ มีความสนใจคอนขางแคบ  ไมสนใจทางดานศิลปะ

บุคคลที่ไดคะแนนสูง   เปนผูที่ชอบจินตนาการ  ไมคอยมีระเบียบแบบแผน  เพอฝนคิด

ฟุงซาน  หลงไปตามความคิดที่จนิตนาการขึ้นเอง  สนใจทางดานศิลปะ  ทฤษฎี ความเชื่อพื้นฐาน

และขนบธรรมเนียมประเพณี  คอนขางจูจี้พถีิพิถัน

องคประกอบ  N : จริงใจ ไมเสแสรง(Unpretentious) –  มีทักษะทางสังคม
(Astute ,socially aware)

บุคคลที่ไดคะแนนตํ่า เปนผูที่มีลักษณะจริงใจ ไมเสแสรง เปนธรรมชาติ มีรสนิยมงายๆ 

มีทาทีอบอุน เปนกันเองและไววางใจผูอ่ืน  มีทักษะการเขาสังคมไมคอยดี ไมเขาใจตนเองและผูอ่ืน

อยางแทจริง ไมมีทักษะในการวิเคราะหแรงจงูใจของตนเอง

บุคคลที่ไดคะแนนสูง   เปนผูที่มีปฏิภาณไหวพริบ  ฉลาด มองการณไกล มีทักษะทาง

สังคมดี เขาในตนเองและผูอ่ืนอยางลึกซึ้ง  คอนขางพิถีพิถันเรื่องของความงาม ศิลปะ ดนตรี ฯ 

ควบคุมการแสดงออกทางอารมณ  มีความทะเยอทะยาน  ขณะเดียวกันก็ไมคอยรูสึกมั่นใจตนเอง 

ระมัดระวังในผลไดผลเสีย

องคประกอบ  O: จิตใจสงบ มั่นคง (Self-assured, secure) – จิตใจหวาดหวั่น ไม

มั่นคง (Worrying, insecure)

บุคคลที่ไดคะแนนตํ่า เปนผูที่มีจิตใตสงบ  มั่นคง  หนักแนน  มั่นใจตนเอง  ทําตัวงายๆพึง

พอใจและยอมรับตนเอง  ไมรูสึกหว่ันไหวตอการยอมรับหรอืไมยอมรับของผูอ่ืน  ไมรูสึกหวาดหว่ัน 

ไมหวาดกลัว  รูสึกมั่นคงปลอดภัย
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บุคคลที่ไดคะแนนสูง   เปนผูที่มีจิตใจหวาดหว่ัน วิตกกังวล รูสึกไมมั่นคงปลอดภัย มี

ความรูสึกผิดไมมั่นคง ซึมเศรา โดดเด่ียว  ทอแท  รองไหงาย รูสึกไวหรือออนไหวตอการยอมรับ

หรอืไมยอมรับของผูอ่ืน  อารมณเสยีและหงุดหงิดงาย  รูสึกวาตนเองบกพรองและวิตกกังวล

เก่ียวกับเรื่องสุขภาพโดยไมมีเหตุผล กลัวโดยไมมีเหตุผล  ชางสงสัย

องคประกอบ  Q1 : อนุรักษนิยม(Conservative) –  อสิระและเสรีนิยม (Free

thinking , liberal)

บุคคลที่ไดคะแนนตํ่า  เปนผูที่ยึดถือจารีต ประเพณี  อนุรักษนิยม เชื่อในสิ่งที่เคยไดรับการ

อบรมสั่งสอนมา  ตอตานการเปลี่ยนแปลงในสิ่งใหมๆ

บุคคลที่ไดคะแนนสูง   เปนผูที่มีความคิดอิสระ  เสรีนิยม ชอบการวิเคราะหทดลอง เปดใจ

กวางตอการเปลี่ยนแปลง

องคประกอบ  Q2 : พ่ึงพิงกลุม(Group dependence) –  พ่ึงตนเอง (Self sufficient)

บุคคลที่ไดคะแนนตํ่า  เปนผูที่มลีักษณะพึ่งพิงกลุม  เปนผูรวมงานและผูตามที่ดีตองการ

ยอมรับและสนับสนุนจากกลุมและสังคม

บุคคลที่ไดคะแนนสูง   เปนผูที่มีลักษณะพึ่งตนเอง  พึงพอใจตนเอง  ตัดสินใจและปฏิบัติ

ตามแบบแผนของตนเอง ไมสนใจความคิดเห็นของกลุม

องคประกอบ  Q3 : ขาดกฎเกณฑและวินัยในตน (Undisciplined ,self-conflict) –
มุงมั่นและควบคุมตนเอง (Exacting will power, controlled)

บุคคลที่ไดคะแนนตํ่า  เปนผูที่ขาดการควบคุมตนเอง  ขาดกฎเกณฑและวินัยในตนเอง  

ไมคอยรักษากฎเกณฑทางสังคม

บุคคลที่ไดคะแนนสูง   เปนผูที่มีความมุงมั่นสูง  สามารถควบคุมตนเองไดดี รูจกั

กาละเทศะและวางตัวในสังคมไดอยางเหมาะสม ยํ้าทําเพื่อความถูกตอง  รักษาภาพพจนของ

ตนเอง

องคประกอบ  Q4 : ผอนคลาย ไมคับของใจ (Relaxed , unfrustrated ) –  ตึง

เครียด คับของใจ (Tense , frustrated )

บุคคลที่ไดคะแนนตํ่า   เปนผูที่มีลักษณะสงบ  ผอนคลาย ไมมีความคับของใจ  ทําอะไร

ตามสบาย  คอนขางเฉี่อยชา  ขี้เกียจ

บุคคลที่ไดคะแนนสูง   เปนผูที่มีอารมณตึงเครียด หงุดหงิดงาย  มีความขัดแยงและคับ

ของใจ มีแรงขับภายในสูง มักต่ืนเตนตกใจงาย
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Second – order factors   ประกอบดวย

Extraversion (การแสดงตัวและกลาแสดงออกในสงคม) ประกอบดวยคะแนน

องคประกอบบุคลิกภาพ 

A,F,H สูงและคะแนนขององคประกอบบุคลิกภาพ Q2  ตํ่า

Anxiety (ความวิตกกังวล) ประกอบดวยคะแนนองคประกอบบุคลิกภาพ L, O และ Q4

สูงและคะแนนขององคประกอบบุคลกิภาพ C, H, Q3 ตํ่า

Tough poise (จิตใจเขมแข็งหนักแนน) ประกอบดวยคะแนนองคประกอบบุคลิกภาพ 

F สูงและคะแนนขององคประกอบบุคลิกภาพ A, I, M ตํ่า

Independence (การเปนตวัของตัวเอง) ประกอบดวยคะแนนองคประกอบบุคลิกภาพ 

E, H, Q1 และQ 2สูง และคะแนนขององคประกอบบุคลิกภาพ G ตํ่า

Control (การควบคุมตนเอง) ประกอบดวยคะแนนองคประกอบบุคลิกภาพ Gและ Q3

สูง

Adjustment (การปรับตวั) ประกอบดวยคะแนนขององคประกอบบุคลิกภาพ B, C, E, F,

G และ Q1 สูง และคะแนนขององคประกอบบุคลิกภาพ H, I, O และ Q4 ตํ่า

Leadership (ความเปนผูนํา) ประกอบดวยคะแนนขององคประกอบบุคลิกภาพ B, C, E,

F, G , H, N และ Q3 สูง และคะแนนขององคประกอบบุคลิกภาพ I, M,O และ Q4 ตํ่า

Creativity (ความคิดสรางสรรค) ประกอบดวยคะแนนขององคประกอบบุคลิกภาพ B, E,

H, I , M ,Q1 และ Q2 สูง และคะแนนขององคประกอบบุคลิกภาพ A, F และ N ตํ่า
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ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ

1. เพื่อเปนขอมูลพื้นฐานและเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมการวางแผนในการศึกษา

ตอไดอยางเหมาะสมโดยคํานึงถึงลักษณะของบุคลิกภาพและปจจัยที่เก่ียวของ รวมถึงความ

เหมาะสมและความถนัดของนิสิตแพทยในการเลือกเรียนตอเฉพาะทางในสาขาวิชาชีพ

แพทยศาสตร

2. เพื่อใหนิสิตไดสํารวจตัวเอง ความพรอมทางวิชาการความรู ความถนดัและความชอบ

ในลักษณะงานที่ปฏิบัติรวมถึงความตองการที่จะประสบความสําเร็จในวิชาชีพแพทยรวมถึงการ

พัฒนาตนเองดวยในมิติของบุคลิกภาพ

3. ใชเปนแนวทางในการศึกษาวิจัยตอไป
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กรอบแนวคดิในการวิจัย( Conceptual Framework)

ตัวแปรอิสระ                                                                        ตัวแปรตาม

ขอมูลสวนบคุคล

- เพศ

- อายุ

- รายได คาใชจายตอเดือน

- อาชีพของบิดามารดา

- ฐานะเศรษฐกิจทางครอบครัว การเลือกเรียนเฉพาะทาง

- โรคประจําตวั                   ในสาขาวิชาชีพแพทย

- ศัลยศาสตร

ขอมูลดานการเรียนและการปฏิบัติงาน - กมุารเวชศาสตร

- GPAX ท่ีผานมา - วิสัญญีวิทยา

- ผลการเรียนรูกลุมวทิยาศาสตรชัน้ปรีคลินิก - จิตเวชศาสตร

- ผลการเรียนรูในกลุมวิทยาศาสตรชั้นคลินิก - นิติเวชศาสตร

- ทักษะการฝกทางคลินิก - อายุรศาสตร

- รูปแบบงานในวิชาชีพหรือท่ีสนใจ - สูติศาสตรนรีเวชวทิยา

- โสต ศอ นาสิก 

ปจจัยทางสังคม - ออรโธปดิกส

ความคิดเห็นของเพ่ือน - จักษวุิทยา

ความคิดเห็นของคนรัก - รังสีวิทยา

ความคิดเห็นของอาจารย - แพทยสอนหรือทําวิจยั

ความคิดเห็นของครอบครัว ดานปรีคลินิก

ปจจัยดานบุคลกิภาพ
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บทท่ี  2

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ

การวิจัยครั้งนี้เปนการเปนการศึกษาเรื่องของความสนใจเลอืกเรียนตอสาขาเฉพาะทางในวิชาชีพ

แพทย  บุคลิกภาพและปจจัยที่เก่ียวของของนิสิตแพทยชั้นปที่ 6 คณะแพทยศาสตร จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย ปการศึกษา 2552 ผูวิจัยไดศึกษาวรรรณกรรมและงานวิจัยดังนี้

แนวคิดและทฤษฎี

1. ความหมายของบุคลิกภาพ

2. ทฤษฎีบุคลิกภาพ

3. พัฒนาการบุคลิกภาพ

4. โครงสรางบุคลิกภาพ

5. การวัดบุคลิกภาพ

6. แบบทดสอบบุคลิกภาพ  16 PF FORM A

7. ความรูเรื่องแพทยศาสตรศึกษาและการศึกษาเฉพาะทางในสาขาวิชาชีพแพทย

8. งานวิจัยที่เก่ียวของ

1. ความหมายของบุคลิกภาพ

บุคลิกภาพ ( personality ) มาจากคําในภาษาละตินวา persona หมายถึงหนากากที่ตัว

ละครสวมเลนละครหรอืแสดงบนเวทีในสมัยกรีกโบราณตามบทบาทที่ถูกกําหนดบุคลิกภาพจึงเปน

ปจจัยสําคัญอยางหนึ่งที่จะกําหนดความสําเร็จหรือความลมเหลวในการปรับตัวหรือการติดตอ

สัมพันธกับบุคคลอ่ืนและสิ่งแวดลอม  บุคลิกภาพเปนลักษณะเฉพาะของบุคล เปนเรื่องที่มีขอบเขต

กวางขวางมากโดยครอบคลุมลักษณะตางๆของบุคคลเชน พฤติกรรม  คานิยม  แรงจูงใจ  เจตคติ  

ความสามารถทางเชาวนปญญาและความเชื่อ จึงอาจเปนการยากที่จะศึกษาบุคลกิภาพใหได

ครบถวน อยางไรก็ตามนักจิตวิทยาและนักการศึกษาจึงศึกษาเฉพาะดานใดดานหนึ่งตามความ

สนใจของตนเองมากกวาที่จะศึกษาบุคลิกภาพในทกุๆดาน ซึ่งการให

ความหมายของบุคลิกภาพนั้นมีหลากหลายบุคคลที่ไดศึกษาและใหความหมาย

บุคลิกภาพตางๆกันไวดังนี้



14

สวนา พรพัฒนกุล[8] ใหความหมายของบุคลิกภาพวา เปนลักษณะโดยสวนรวมของ

ทั้งหมดของบุคคลแตละคนที่สามารถมองเห็นจากภายนอกและซอนเลนอยูภายในเชนรูปราง 

หนาตา ทาทาง อากัปกิริยา การพูด ความสนใจ ทัศนคติ 

วงเนตร สายสุวรรณ[9]ไดสรุปความหมายของบุคลิกภาพไววาบุคลิกภาพคือคุณลักษณะ

ทุกอยางอันประกอบขึ้นเปนบุคคลซึ่งไดแกคุณลกัษณะทางดานรางกาย อารมณ ความรูสึก 

ทัศนคติ ความสนใจ ลักษณะนิสัยตลอดจนความสามารถดานสติปญญาซึ่งแตละคนมีความ

แตกตางกันและจะเปนแบบแผนการแสดงพฤติกรรมของแตบุคคลที่จะปรับเขากับสิ่งแวดลอม 

อุดมศิลป  ศรีแสงนาม[10] กลาววาบุคลิกภาพเปนแบบฉบับของบุคคลที่แสดงตอคนอ่ืน

ทั้งลักษณะกิริยาทาทาง การแสดงออกทางอารมณ ความคิด เจตคติ ตลอดจนพฤติกรรมและ

ปฏิกิริยาตอบสนองทั้งรางกายและจิตใจ

สุวัทนา  อารพีรรค[11] กลาววาบุคลิกภาพคือวิถีทางที่บุคคลประพฤติหรือแบบฉบับของ

พฤติกรรมซึ่งคอยๆเกิดขึ้นซึ่งคนเราตองมีการปรับตัวระหวางแรงผลักดัน หรือความตองการกับมโน

ธรรมและความเปนจริงอยูตลอดเวลาในชีวิตประจําวัน แบบฉบับพฤติกรรมที่เกิดขึ้นแบบซ้ําแลวซ้ํา

เลาจากสาเหตุดังกลาวนานๆจึงกลายเปนลักษณะประจําตัวหรือบุคลิกภาพของคนๆนั้นซึ่ง

คอนขางที่จะถาวรและอาจจะทาํนายได

สมภพ  เรืองตระกูล[12] กลาววาบุคลิกภาพเปนแบบฉบับของนิสัยของบุคคลที่แสดงตอ

คนอ่ืนทั้งลักษณะกิริยาทาทาง การแสดงออกทางอารมณ ความคิดอาน คานยิม เจตคติ ตลอดจน

พฤติกรรมและปฏิกิริยาตอบสนองทั้งทางรางกายและจิตใจ

วัลลภ   ปยมโนธรรม [13]  กลาววาบุคลกิภาพเปนผลรวมของลักษณะนิสัยตางๆและใน

รูปแบบแหงพฤติกรรมของบุคคล   เปนผลรวมที่ไดสรางสมมาต้ังแตตนและแสดงออกถึงเจตคติ  

พฤติกรรม  ตลอดจนลกัษณะทาทาง  ลักษณะบางอยางสังเกตไดชัดเจนเชน ทาทาง  พฤติกรรมที่

แสดงออกภายนอกเฉพาะตนแตลักษณะบางอยางก็สังเกตไดยากเชน ความเชื่อ  ความรูสึกนึกคิด

ตางๆ

วันเพ็ญ  บุญประกอบ[14] กลาววาลักษณะบุคลิกภาพหมายถึง ลักษณะรูปแบบทั้งหมด

ที่คนๆนั้นมีอยูและแสดงออกมาเปนลักษณะเฉพาะในทางพฤติกรรม นิสัย ความคิด การ

แสดงออกในสังคม การมีศักยภาพของตน การแสดงถึงจิตใจอารมณวาเปนคนที่มีลักษณะชนิดใด 

และมีพฤติกรรมการปรับตัวอยางใดต้ังแตอดีต ปจจุบัน และตอไปในอนาคต
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ศรีเรือน แกวกังวาน[15] กลาววาบุคลกิภาพ คือการผสมผสานระบบตางๆ ภายในตัว

บุคคล ทั้งสวนที่มองเหน็ไดชัดเจน เชนการแตงกาย รูปราง หนาตา ลักษณะการพูด ฯลฯ และ

ระบบภายในซึ่งเห็นไดไมชัดเจน เชน ลักษณะอารมณ จิตใตสํานึก วิธีคิด ความรูสึกและคานิยม 

ฯลฯ

ออลพอรท (Allport)[16] ใหความหมายบุคลิกภาพคือลักษณะโดยรวมที่เปลี่ยนแปลงได

ในแตละบุคคลซึ่งมีทั้งระบบทางกายและจิตใจที่กําหนดใหบุคคลแตละคนมีการปรับตัวตอ

สิ่งแวดลอมแตกตางกันเปนแบบเฉพาะบุคคลที่มีตอสิ่งแวดลอม

กิลฟอรด(Guilford) [17] อางถึงใน กุลธิดา รงคจิตประภัสร ) ใหคํานิยามของความหมาย

บุคลิกภาพวาหมายถึงลักษณะนิสัย (traits)ที่รวมกันเปนแบบฉบับเฉพาะตัวแตละบุคคลและเนน

วาบุคลิกภาพเกิดจากความแตกตางระหวางบุคคล

แคทเทล( Cattel ) [18] อางถึงในอุบลรัตน หรายเจริญ และกุลธิดา รงคจิตประภสัร)ได

อธิบายความหมายของบุคลิกภาพไววาบุคลิกภาพคือสิ่งที่เก่ียวกับพฤติกรรมทั้งหมดของบุคคลซึ่ง

มีทั้งพฤติกรรมที่เปดเผยและซอนเรนอยูภายใน เปนสิ่งที่ชวยทํานายไดวาบุคคลจะทําอยางไรใน

สถานการณที่กําหนดให

อนาสตาซี (Anastasi)[19] กลาววาบุคลิกภาพของบุคคลเกิดจากปฏิกิริยารวมระหวาง

พันธุกรรมกับสิ่งแวดลอมซึ่งในพนัธุกรรมเดียวกันในสิ่งแวดลอมที่ตางกันยอมกอใหเกิดบุคลิกภาพ

ของบุคลคลที่ตางกัน อยางไรก็ตามในสภาพแวดลอมที่เหมือนกันแมวาบุคคลจะมีพันธุกรรมอยาง

เดียวกันก็อาจจะกอใหเกิดบุคลิกภาพที่แตกตางกันได

โรเจอร (Rogers อางถึงใน Hjelle and Ziegler ) กลาววาบุคลิกภาพเกิดจากการที่

บุคคลพยายามที่จะพัฒนาตนเองตามศักยภาพที่มีอยู

ฟรอยด(Freud) กลาววาบุคลิกภาพเปนการทํางานผสมผสานกันโดยมีที่มาจากโครงสราง 

3 สวนคือ อิด (Id)   อีโก  (Ego) และ ซุปเปอรอีโก (Super ego)

แมคคอนแนล (Mc Connell ) [20] กลาววาบุคลกิภาพเปนลักษณะนิสัย(traits) ที่บุคคล

คิดและแสดงออกเปนแบบแผนพฤติกรรมเพื่อใชในการปรับตัวใหเขากับสิ่งแวดลอมซึ่งลกัษณะ

นิสัยที่กลาวนี้หมายถึง คานิยม แรงจูงใจ เจตคติ อารมณ ความสามารถดานตางๆมโนภาพแหงตน

และเชาวนปญญา

มอริส (Moris) [21] ใหความหมายวารูปแบบของลักษณะตางๆประจําตัวของบุคคลที่

เก่ียวกับอารมณ พฤติกรรม แรงจูงใจ ทัศนคติ และความคิด
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Baron [22] กลาววา บุคลิกภาพ หมายถึง ลักษณะเฉพาะบุคคล และเปนลักษณะที่มี

ความคงที่ของพฤติกรรม ความคิดและความรูสึก

จากความหมายของบุคลิกภาพที่กลาวมาพอจะสรุปไดวา บุคลิกภาพคือลักษณะ

เฉพาะตัวของแตละบุคคลทั้งทางรางกายและจิตใจที่แสดงออกทั้งเปนพฤติกรรมภายนอกที่

สามารถเห็นไดและพฤติกรรมที่ปดบังซอนเรนไดแก กิริยาทาทาง การแสดงออกทางอารมณ การ

ปรับตัว ความคิด ความสนใจ คานิยม เจตคติ ซึ่งเปนผลรวมขององคประกอบระหวาง รางกาย  

จิตใจ สังคม และสิ่งแวดลอมและเปนลักษณะที่แสดงออกซ้ําๆในแตละบุคคล

2. ทฤษฎีบุคลิกภาพ

ทฤษฎีบุคลิกภาพมีอยูดวยกันหลายทฤษฎี ซึ่งแตกตางกันในดานโครงสรางของบุคลิกภาพ

และการสรางพฤติกรรมตามความสนใจของนักทฤษฎีแตละคนที่มีความเชื่อแตกตางกัน

บุคลิกภาพเปนเรื่องที่สลับซับซอนการอธิบายทฤษฎีบุคลิกภาพเพียงทฤษฎีใดทฤษฎีหนึ่งจึงไม

สามารถอธิบายบุคลิกภาพไดอยางครอบคลุมทกุดาน อบรม  สินภิบาล [23] ไดกลาวถึงกลุมนัก

ทฤษฎีบุคลิกภาพ ทฤษฎีบุคลิกภาพ ออกเปน 5 กลุม ดังนี้ 

1. กลุมนักทฤษฎีที่มีความเชื่อเรื่องการแยกประเภทของบุคลกิภาพ ( type theory ) โดย

นักจิตวิทยาในกลุมนี้เชื่อวาบุคลิกภาพของมนษุยสามารถแยกออกเปนหมวดหมูหรือเปนพวกได

นักจิตวิทยาที่สําคัญในกลุมนี้คือจุง (Jung) เชลดัน (Sheldon)และ เครชเมอร( Kretchmer)

2.  กลุมนักทฤษฎีที่มีความเชื่อทางดานพลังแรงขบั ( dynamic theory ) ผูนําในทฤษฎี

กลุมนี้คือ Sigmund Freud มีหลักวาบุคลิกภาพของบุคคลประกอบดวย 3 สวน คือ สภาวะทาง

จิตใจที่ตองการแสวงหาความสุข โดยไมมีขอบเขต (Id ), การรูจักตนเอง รูจักประมาณตน (Ego) ,

ความรูสึกผิดชอบชั่วดี(Superego)

3. กลุมนักทฤษฎีที่มีความเชื่อวาบุคลิกภาพเปนสวนรวมทั้งรางกายและจิตใจ

(organismic theory ) โดยนักทฤษฎกีลุมนี้มีแนวความคิดวา การที่จะเขาใจบุคลิกภาพไดนั้น ตอง

เขาใจสวนรวมของบุคคลนั้นๆ จะแยกสวนไมไดที่เนนมากคือมนุษยทุกคนมีศักยภาพ(potential)ที่

จะพัฒนาไปไดอยางดีถาไดอยูในสภาพแวดลอมที่เหมาะสม นักจิตวิทยาในกลุมนี้ไดแก โรเจอร

(Roger) และมาสโลว( Maslow)

4. กลุมนักทฤษฎีที่มีความเชื่อวาบุคลิกภาพกําเนิดจากสังคมและสิ่งแวดลอมของบุคคล (

social determinants theory ) ซึ่งนักทฤษฎกีลุมมีความเห็นวาประสบการณที่เด็กไดรับจาก
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สิ่งแวดลอมเชนบาน โรงเรียน  ชุมชน มีอิทธิพลตอบุคลิกภาพโดยตรงนกัจิตวิทยากลุมนนี้ไดแกฟ

รอมม(Fromm) และรายสแมน(Riesman)

5. กลุมนักทฤษฎีที่ศึกษาบุคลิกภาพตามลักษณะ ( trait theory ) จะมองบุคลิกภาพใน

ลักษณะยอยๆหลายลักษณะรวมกันนักจิตวิทยากลุมนี้มีหลายคนเชนอัลพอรท (Allport) กิลด

ฟอรด (Guildford) ไอเซงค(Eysenck)และแคทเทล(Cattell)

ในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ผูวิจัยจะขอกลาวถึงทฤษฎีบุคลิกภาพที่ศึกษาโดยแบง

บุคลิกภาพตามลักษณะคือ ทฤษฎีแนวคิดในเรื่องของลักษณะนิสัย ( Trait theory) ซึ่งผูพัฒนา

ทฤษฎีลักษณะนิสัยที่สําคัญคือ กอรดอน  ออลพอรต (Gordon Allport ) ( Raymond B.

Cattell ) โดยมีรายละเอียดตางๆดังตอไปนี้คือ

ออลพอรต  ( Gordon Allport ) เปนนักจติวิทยาผูเสนอทฤษฎีลักษณะนิสัยเปนคนแรก  

ออลพอรตกลาววาไมมีอะไรที่จะสะทอนใหเหน็ถึงบุคลิกภาพของคนไดดีเทากับลักษณะนิสัยซึ่ง

เปนสวนหนึ่งของการสรางบุคลิกภาพ และเปนตัวจงูใจใหเกิดพฤติกรรม 

 ออลพอรตและออดเบิรด (Allport and Odbert 1973 อางถึงในกุลธิดา  รงคจิตประภัสร  2535

หนา 24) ไดทําการเลอืกคําจากพจนานุกรมอังกฤษที่เปนคําที่แสดงถึงพฤติกรรมของบุคคลทั่วไป

และพฤติกรรมเฉพาะที่แตกตางจากบุคคลอ่ืน จาํนวน 17,953 คํา จากคําที่แสดงพฤติกรรม

ทั้งหมด 40,000 คํา สวนใหญเปนคําคุณศัพทที่เก่ียวกับพฤติกรรมการแสดงออก  ความคิด  

ความรูสึกและการรับรู 

ออลพอรตไดแบงลักษณะบุคลิกภาพออกเปน 2 ลักษณะใหญคือ

1. ลักษณะสามัญ ( common trait ) คือลักษณะที่สามารถเปรียบเทยีบไดกับคนอ่ืนๆ

ทุกคนเชน  คานิยมทางสังคม  ศาสนา  เศรษฐกิจและการเมือง

2. ลักษณะเฉพาะบุคคล (personal disposition) คือลักษณะที่เปนเอกลักษณะและทํา

ใหบุคคลมีบุคลิกภาพที่แตกตางกันยังสามารถแบงยอยๆไดอีก  3  สวนคือ

2.1 cardinal trait หมายถึงลักษณะเดนของบุคคลที่ผูอ่ืนนึกถึง  และมีอิทธพิล

เหนือลักษณะอ่ืนๆของเขาทั้งหมดทาํใหบุคลิกภาพนี้เปนที่อางอิงกับบุคคลอ่ืน

2.2 central trait เปนลักษณะที่มีรวมกับบุคคลอ่ืนแตเมื่อนับจํานวนรวมนี้มีนอย

มากเพียงแค 3-4 ลักษณะเทานั้น

2.3 secondary trait คือเจตคติของบุคคลที่มีตอการโตตอบในสถานการณที่

แตกตางกัน
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ทุกคนมีลักษณะนิสัยที่แตกตางกันเปนลักษณะเฉพาะตัว ซึ่งเกิดขึ้นและสราง

ความหมายใหกับตัวของมันเอง  ( functional autonomous )โดยไมเก่ียวกับประสบการณใน

อดีตและไมไดเปนไปเพื่อสนองความตองการของทางรางกายหรือสงัคม

3. ทฤษฎีของแคทเทล (Raymond B. Cattell )

เรยมอนด  บี  แคทเทล  (Raymond B. Cattell )  เปนนักจิตวิทยาชาวอังกฤษ  แคทเทล

เปนหนึ่งในนักทฤษฎีบุคลิกภาพที่ไดสรางทฤษฎีบุคลิกภาพโดยวิเคราะหองคประกอบโดยมีความ

เชื่อวาตัวกําหนดพฤติกรรมจะสามารถศึกษาไดดวยวิธวิีเคราะหองคประกอบ (factor analysis )

การวิเคราะหองคประกอบ  คือ การเอาวิธีการทางสถิติเพื่อวิเคราะหตัวแปรทางจิตวิทยาหรือทาง

การศึกษาหรือตัวแปรใดๆ ก็ตามที่สอบวัดหรือสังเกตมาไดนั้นถานํามาหาคาสหสัมพันธกันก็จะ

พบวาบางตัวแปรมีคาสหสัมพันธสูง   บางตัวแปรก็ไมมีคาสหสัมพนัธกัน การที่ตัวแปรเหลานั้นมี

ความสัมพันธกันสูงก็สะทอนใหเห็นวาลักษณะรวมกันบางอยางของตัวแปรเหลานั้น  นักวิเคราะห

องคประกอบสามารถคัดเลือกตัวแปรบางตัวไปอธิบายหรือพยากรณสิ่งตางๆไดโดยลดจํานวนตัว

แปรใหนอยลง[24] นอกจากนี้ แคทเทล ยังเชื่อวา บุคลิกภาพเปนโครงสรางของลักษณะนิสัยที่

ซับซอนและมีความแตกตางกัน

ความหมายของลักษณะนิสัย ( Definition of trait )

ลักษณะนิสัย (trait) คือลักษณะการแสดงออกของพฤติกรรมที่คอนขางถาวรและซึมลึกอยูในตัว

บุคคล มีแนวโนมที่จะแสดงออกมาอยางมั่นคง  สม่ําเสมอ แมนในสถานการณที่ตางกันออกไป

และในชวงเวลาที่ตางกัน 

ประเภทของลักษณะนิสัย (Categories of trait)

แคทเทล  ไดจําแนกประเภทและลักษณะนิสัยออกเปนหลายแนวทางไดแก

1.  ลักษณะนสิัยพื้นผิว ( surface trait ) เปนกลุมพฤติกรรมที่สามารถสังเกตเห็นได และ

มีความสัมพันธกัน  เปนสิ่งที่มนษุยแสดงออกมาภายนอกโดยมีสาเหตุของการเกิดพฤติกรรมมา

จากลักษณะนิสัยซึมลึกภายในตัวบุคคลและลักษณะนสิัยพื้นผิว เชน  เมื่อบุคคลเกิดความหิว เขา

จะตอบสนองตอความรูสึกหิว โดยมีพฤติกรรมตางๆเชน ไปที่รานขายอาหาร ซื้ออาหาร หรือกลับ

บานไปเตรยีมอาหารเพื่อรับประทานซึ่งทั้งหมดเก่ียวของกับการรับประทานอาหารที่สามารถ

สังเกตเห็นไดนั่นคือลักษณะพื้นผิวโดยที่ความหวิเปนสาเหตุทาํใหเกิดพฤติกรรมตางๆกันไปสวน

ลักษณะนิสัยซึมลึกภายในตัวบุคคลเชนการที่คนๆหนึ่งเก็บของมีคาไดแลวนําไปสงคืนเจาของ ก็
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แสดงถึงวาความซื่อสัตยเปนลักษณะนิสัยซึมลึกที่อยูภายในตัวบุคคลกอใหเกิดพฤติกรรมการนํา

ของมีคาไปสงคืนเจาของซึ่งทําใหเกิดพฤติกรรมดังกลาวเปนตน

2. ลักษณะนิสัยตนตอ (source trait) เปนลักษณะตัวแปรที่ซอนอยูภายในอันเปน

ตัวกําหนดลักษณะนิสัยพื้นผิวทั้งหมดเปนสาเหตุทําใหเกิดพฤติกรรมและเปนสวนประกอบที่

สําคัญที่สุดในโครงสรางบุคลิกภาพของมนุษย

3. ลักษณะนิสัยที่เปนผลมาจากพันธุกรรมและลักษณะนิสัยที่เปนผลมาจากสิ่งแวดลอม

(constitutional and Environmental mold trait)

- ลักษณะนิสัยที่เปนผลมาจากพันธุกรรมคือ พฤติกรรมที่มีตนตอมาจากลักษณะ

นิสัยทางชีววิทยาของบุคคล ถายทอดลักษณะทางสายพันธุบางอยางมาจากบรรพบุรุษ

- ลักษณะนิสัยที่เปนผลมาจากสิ่งแวดลอมคือพฤติกรรมที่มีตนตอจากสิ่งเราทาง

สังคมและสิ่งแวดลอมทางชีวภาพ ซึ่งมีอิทธิพลและถูกหลอหลอมทําใหประทับรอยลึกในสวนของ

บุคลิกภาพของคนเชน บุคลิกภาพของคนที่อยูในสิ่งแวดลอมแถบชายทะเล บนภูเขา ในเมืองใหญ

จะมีลักษณะบุคลิกภาพที่แตกตางกัน

4. ลักษณะนิสัยดานความสามารถ ลักษณะนิสัยดานอารมณ และลักษณะนิสัยดาน

พลังพลวัต (ability, temperament and dynamic traits) ในสวนของลักษณะนิสัยซึมลึกภายใน

บุคคลที่แยกกลุมไปไดอีก คือ

- ลักษณะนิสัยดานความสามารถ หมายถึง ความสามารถ ทักษะ ความชํานาญ 

ของบุคคลในการดําเนินชีวิตในรูปแบบตางๆ เชน ความถนัดทาง ดนตรี ภาษา กีฬา เปนตน

- ลักษณะนิสัยดานอารมณ หมายถึง ระดับอารมณของคนหรือวิธีการดําเนินชีวิต

ซึ่ง แคทเทลเชื่อวาลักษณะนิสัยทางอารมณเปนสิ่งกระตุนลักษณะพฤติกรรม ซึ่งผูอ่ืนสามารถ

สังเกตเห็นไดอยางชัดเจนเชน ทําอะไรดวยความเฉื่อยชา หรือฉับไว ชอบเงียบๆหรือลึกลับ

- ลักษณะนิสัยดานพลังพลวัตเปนสวนแรงจูงใจของบุคคลเปนตัวเราทําใหบุคคล

แสดงกิจกรรม เพื่อใหสมกับความมุงหมายที่วางไว จนในที่สุดก็กลายเปนลักษณะบุคลิกภาพที่ซึม

ลึกอยูภายในตัวบุคคลเชน บาอํานาจ  บายศ  ของความร่ํารวย

5. ลักษณะนิสัยรวมและลักษณะนิสัยเฉพาะบุคคล (common and unique traits)

- ลักษณะนิสัยรวมคือ ลักษณะของบุคคลที่กลุมวัฒนธรรมเดียวกันมลีักษณะนิสัย

พื้นฐานรวมที่คลายกันหรือในทาํนองเดียวกันเชนลูกคนจีนผสมไทยก็มักจะฉลาด ขยัน ชนชาติจีน

เปนคนที่รกัพวกพอง สนใจการศึกษา ทําการคาขายเกงเปนตน
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- ลักษณะนิสัยเฉพาะตัวบุคคล คือ ลักษณะที่เปนเอกลักษณเฉพาะตัวซึ่งไมเหมือน

และดูแตกตางจากบุคคลอ่ืนแตก็อาจมีผูที่มลีักษณะที่คลายกันบางสวนไดแตก็ไมไดเหมอืนกัน

ทั้งหมด

แคทเทลใหความสําคัญของลักษณะนิสัยตนตอมากกวานิสัยพื้นผิวเพราะเขาเชื่อวา

ลักษณะนิสัยตนตอเปนโครงสรางที่มีอิทธิพลอยางแทจรงิตอบุคลิกภาพ   ลักษณะนิสัยพื้นผิวเกิด

จากปฏิสัมพันธระหวางลักษณะนิสัยตนตอตางๆและมีความคงที่มากกวาลักษณะนิสัยพื้นผิว    

ลักษณะนิสัยใดก็ตามอยางหนึ่งเปนผลมาจากองคประกอบดานสิ่งแวดลอม  พันธุกรรมหรือการ

ผสมผสานกันระหวางสองอยาง  แคทเทล ยังกลาววาในขณะที่ลักษณะนิสัยพื้นผิวเปนตัวแทนของ

ผลรวมขององคประกอบดังกลาวนั่นยอมแสดงวาลักษณะนิสัยตนตอไดแบงแยกออกเปนสองสวน

คือ สวนที่เปนผลมาจากพันธุกรรมเรียกวา Constitutional traits และสวนที่เปนผลมาจาก

สิ่งแวดลอมเรียกวา environmental mold traits และเมื่อแปลงลักษณะนสิัยตามรูปแบบที่

แสดงออกจะแบงไดอีก 3 แบบคือ

1. ลักษณะนิสัยดานพลัง  ( Dynamic traits ) คือลักษณะที่ทําใหบุคคลแสดงออกมา

เพื่อบรรลุเปาหมาย ประกอบดวย

1.1 ทัศนคติ (attitude) เปนตัวแสดงตัวแปรดานพลัง  ทัศนคติเฉพาะสถานการณ

หนึ่งสําหรบับุคคลหนึ่ง คือ การมีความสนใจอยางแทจริงและเอาใจใสอยางมากกับสิ่งนั้น

1.2 หนวยวัดพลัง (ergs) เปนลักษณะนิสัยตนตอดานพลังที่เปนผลมาจาก

พันธุกรรม  โดยแคทเทลนิยามไววา หนวยวัดพลังเปนธรรมชาติของจิตใจและรางกายที่มีมาแต

กําเนิดเปนกระบวนการที่แสดงปฏิกิรยิาตอสิ่งหนึ่งอยางแทจริงมากกวาอยางอ่ืน   การแสดง

อารมณตอสิ่งนั้น และการกําหนดแนวทางเฉพาะเพื่อใหบรรลุเปาหมาย  ซึ่งจะรวมถึงการคิดหา

แนวทางสํารอง ( subsidization path ) ถาวิธีการแรกไมสําเร็จถากลาวโดยรวมแลวหนวยวัดพลัง

แบงออกเปน 4 สวนคือ

1.2.1 การตอบสนองตอการรบัรู (perceptual responses)

1.2.2 การตอบสนองทางอารมณ (emotional response)

1.2.3 การกระทําที่นําไปสูเปาหมาย (instrumental act leading to The goal)

1.2.4 เปาหมายที่ทาํใหพอใจ (the goal satisfaction itself

1.3 ความรูสึกทางใจ (sentiments ) เปนลักษณะนิสัยตนตอดานพลังที่เปนผลมา

จากสิ่งแวดลอม   เปนสิ่งที่คูกับหนวยวัดพลัง ( ergs ) แตแตกตางกันที่ความรูสึกทางใจ เปนผลมา
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จากประสบการณ  หรือองคประกอบทางดานวัฒนธรรม  สังคม  ไมใชสิ่งที่ติดตัวมาต้ังแตกําเนิด   

ความรูสึกทางใจเปนสิ่งที่ทําใหบุคคลแสดงความสนใจ ตอสิ่งหนึ่งอยางแนนอน และแสดง

ความรูสึกหรือปฏิกิริยาในแบบที่ชัดเจนออกมา ซึ่งเกิดขึ้นจากการรวบรวมทัศนคติ  ที่มีตอสถาบัน

ทางสังคมหรอืตอบุคคลที่เคยประสบมาในชีวิต  ความรูสกึทางใจที่พบไดในงานวิจัยของแคทเทล  

ไดแก  การประกอบอาชีพ  กีฬา  และเกม   ความสนใจในเครื่องจักรกล  ศาสนา  พอ แม  คูสมรส

และตนเอง   ซึ่งความรูสึกทางใจที่เก่ียวกับตนเองนั้นเปนตัวที่มีบทบาทสําคัญในทฤษฎีของแคท

เทล เพราะทัศนคติเกือบทั้งหมดสะทอนใหเห็นความรูสึกทางจิตใจเก่ียวกับตนเองในระดับที่ไมมาก

ก็นอย  ตนเอง (self) เปนตัวควบคุมพฤติกรรมของบุคคลใหมั่นคงและมีบูรณาการในทางจติ

วิเคราะหก็คือ ego

2. ลักษณะนิสัยดานความสามารถ (ability traits) เปนลักษณะนิสัยที่เก่ียวกับ

ประสิทธิภาพ

ในการทํางานใหบรรลุเปาหมายของแตละบุคคล

3. ลักษณะนิสัยดานอารมณ (temperament traits) เปนลักษณะนิสัยที่เก่ียวกับ

รูปแบบของการตอบสนองเชน ความเร็ว พลัง หรือการตอบโตทางอารมณ

             การวิเคราะหองคประกอบลักษณะนสิัยดานความสามารถและอารมณ แคทเทลใช 3 วิธี

ใหญ [25] คือ

1. บันทึกประวัติ ( life record ) หรอื L-data  เปนการรวบรวมบันทึกหลักฐานที่

เก่ียวกับพฤติกรรมของบุคคลในสังคม  เชน  บันทึกของทางโรงเรียนและทางกฎหมายในทาง

ปฏิบัติ บางครั้ง แคทเทลก็ใหบุคคลที่คุนเคยกับผูที่เขาศึกษาเปนผูใหขอมูลแทน

2. การประเมินตนเองจากแบบสอบถาม ( self –rating questionnaire ) หรอื Q- data

เปนขอมูลที่ไดจากบุคคลนั้นโดยตรงซึ่งจะเปนขอมูลที่ชวยอธิบายหรือแสดงใหเห็นสิ่งที่ซอนอยู

ภายในจิตใจเพิ่มจาก  L-data

3. การทดสอบ ( objective test ) หรอื OT-data  ซึ่งขึ้นอยูกับความเหมาะสมของแต

ละคนวาควรจะใชแบบทดสอบทางจิตวิทยาแบบใดหรือใชเครื่องมอืใดบาง

            แคทเทลใชวิธีการดังกลาววิเคราะหองคประกอบลักษณะนิสัยของบุคลิกภาพโดยการจัด

กลุม (Cluster analysis) ลักษณะนิสัยซึ้งมีเปนจํานวนมาก จนไดเปนกลุมลักษณะนิสัยพื้นผวิ

จํานวน 35 กลุมแลวใชวิธี L-data และ Q-data วิเคราะหองคประกอบจนเหลือ 16 องคประกอบ
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โดยใหสัญลักษณและหาคานิยามใหมและนํามาสรางเปนแบบทดสอบบุคลิกภาพ 16 PF (the

sixteen personality factor questionnaire)

3. พัฒนาการบุคลิกภาพ

แคทเทล ไดจัดลําดับพํฒนาการบุคลิกภาพออกเปนขั้นๆดังนี้ ( Cattle 1950, 618-619

อางถึงใน ประคอง เกลื่อนการ 2533,11-13)[26]

1. ระยะแรกเกิด – 5 ป  เปนระยะที่สําคัญในการพัฒนาบุคลิกภาพ เปนระยะที่หลอ

หลอมบุคลิกภาพของบุคคล อิทธิพลจากการอบรมเลี้ยงดูจะมีบทบาทในการพัฒนาบุคลิกภาพ

ตอไป

2. ระยะอายุ 6-13  ป  เปนระยะที่เด็กเปลี่ยนความสนใจ ความรักที่มีตอพอแมไปสูกลุม

เพื่อนและเปนระยะของการพัฒนาอีโก (ego )ใหเขมแข็ง

3. ระยะอายุ 14-24  ป เปนระยะวัยรุนที่มีการเปลี่ยนแปลงทางดานรางกายทั้งเพศชาย

และเพศหญิงเปนระยะที่มีความไมมั่นคงทางอารมณเพิ่มขึ้น  มีความสนใจในเรื่องเพศ  การ

ปรับตัวทําใหเกิดความขัดแยงซึ่งมีสาเหตุมาจากความตองการเปนอิสระจากพอแม  ตองการ

สถานภาพทางอาชีพ  การประสบความสําเร็จมีรายไดเลี้ยงตนเอง  การไดรับความพึงพอใจที่จะทํา

ใหเพศตรงขามประทับใจและการไมไดรับความมั่นคงทางจิตใจ  หากวัยรุนสามารถกาวพนผาน

ความขัดแยงเหลานี้ไปได ก็ทําใหเกิดบูรณาการและเกิดความพึงพอใจในมโนภาพของตน

4. ระยะอายุ  25-55 ป เปนวัยแหงวุฒิภาวะเปนระยะที่มีการเปลี่ยนแปลงทาง

บุคลิกภาพนอย  แมจะมีความเสื่อมของรางกายเกิดขึ้นก็ตาม  แตเปนวัยแหงประสบการณที่

เกิดขึ้นจากการเรียนรูและความคิดสรางสรรคในระยะปลายของวัยนี้มีแนวโนมของความสนใจใน

กิจกรรมทางเพศเพิ่มมากขึ้น

5. วัยชราต้ังแตอายุ   65 ป ขึ้นไป เปนระยะที่มีความเสื่อมอยางรวดเร็วของพลงัทางกาย  

แคทเทล กลาววาลักษณะนิสัยของบุคคลวัยชรามีดังนี้คือ  กังวลในเรื่องของเงิน  และสุขภาพ  มี

ความรูสึกวาไมเปนที่ตองการ  โดดเด่ียว  อางวาง  รูสึกไมแนใจ  ความสนใจแคบ  สูญเสยีความจํา  

ยึดมั่นในความคิดของตนเอง  ชางพูด โดยเฉพาะเรื่องในอดีต  เอาใจใสในเรื่องเล็กนอย  มี

ความรูสึกไมเพียงพอทําใหเกิดความวิตกกังวล  ไมมั่นคง  มีความรูสึกผิด  กิจกรรมทางเพศลดลง

แตความสนใจในเรื่องเพศเพิ่มขึ้น โดยเฉพาะในเพศชายจะไมมีระเบียบ ไมสะอาด  หัวเกา ไมมี

ความสามารถในการปรับตัวตอการเปลี่ยนแปลงนอกจากนั้นความสัมพันธและการใหความ

รวมมือกับสังคมก็ลดลง
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4. โครงสรางบคุลิกภาพ

เชิดศักด์ิ  โฆวาสินธุ [27] กลาวถึงโครงสรางบุคลิกภาพวาประกอบไปดวย

1. สติปญญาหรือความสามารถพิเศษ ( Intelligence or Ability ) เปนคุณสมบัติทาง

สมองเปนสวนใหญซึ่งเปนเครื่องชี้ใหเห็นวาบุคคลแตละคนสามารถทําอะไรไดบาง  ถาบุคคลนั้น

พยายามกระทํา  แบงไดเปน 2 ประเภทใหญคือ

1.1 ความถนัดทางธรรมชาติ  เปนการปฏิบัติที่แสดงถึงขีดความสามารถของบุคคล

ที่จะกระทํากิจกรรมตาง ๆ เพื่อไปปฏิบัติงานในระยะตอไปซึ่งกิจกรรมตางๆเหลานั้นอาจเปนผล

เนื่องมาจากการเรียนรูหรือการฝกทักษะ

1.2 ความสัมฤทธิ์ผล เปนการปฏิบัติงานที่แสดงใหเห็นวาบุคคลนั้นไดเรียนรู

อะไรบาง แลวในการปฏิบัติงาน

2. อารมณ (Temperament) เปนคุณสมบัติที่เก่ียวของกับความรูสึกของจติใจ ที่โตตอบ

สิ่งแวดลอม  เชน  ความรูสึกหงุดหงดิ  ความรูสึกมั่นใจ  ความรูสึกวาจริง  เปนตน

3. แรงจูงใจ ( Motivational )  คุณสมบัติที่เก่ียวของกับแรงจูงใจนี้  กิลฟอรด (Guilford)

ไดแบงไว 3 ดานคือ

3.1 ดานความตองการ (Need) เปนความปรารถนาอยางถาวรในสภาวะหรือ

เงื่อนไขเฉพาะอยางของบุคคล  เชน  ตองการเปนจุดเดน  ตองการเปนที่ยอมรับของสังคม  

ตองการความสะดวกสบาย  เปนตน

3.2 ดานความสนใจ ( Interest ) เปนความปราถนาของบุคคลที่จะติดตามสิ่งเรา

บางสิ่งบางอยาง

3.3 เจตคติ (Attitude) เปนคุณลักษณะภายในของบุคคลที่พรอมจะตอบสนองตอ

สภาพแวดลอมของเขาไปในทิศทางใดทิศทางหนึ่งซึ่งปรากฏใหเห็นไดชัดเจน ในกรณีที่มีเปาหมาย

หรอืนโยบายทางสังคมที่มาเก่ียวของ  เชน  เจตคติตอการคุมกําเนิด   เพศศึกษา  การเดินขบวน  

เปนตน  ซึ่งเจตคติของบุคคลเหลานนี้มักจะเปนตัวกําหนดทิศทางหรือการกระทําของบุคคล

4 . พฤติกรรมการแสดงออก (Behavior) เปนการตอบสนองของบุคคลที่มตีอสิ่งเราบางอยาง ไม

วาสิ่งเรานั้นจะเกิดภายในหรือภายนอกมาจูงใจ หรือกอใหเกิดความเครียดอันเปนผลที่ทําใหมนุษย

เกิดภาวะที่พรอมเสมอที่จะแสดงพฤติกรรม

5. การวัดบคุลิกภาพ

บุคลิกภาพเปนเรื่องที่สลับซับซอนและเปนการยากที่เราจะบอกวาคนนั้นๆมีบุคลกิภาพ

อยางไร  นักจิตวิทยาไดพยายามหาวิธีการประเมินบุคลิกภาพดวยวิธีการตางๆขึ้นมาใชซึ่งแตละวิธี

นั้นควรจะใชประกอบกันหลายวิธีเพื่อใหไดผลที่มีความแมนตรงมากขึ้น
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ริชารด  เอส   ลาซารัซ ( Lazarus )  ไดแบงวิธีการประเมินบุคลิกภาพดังนี้คือ 

1. อัตตชีวประวัติ ( Life history )  คือประวัติชีวิต  และพัฒนาการของบุคคล ซึ่ง

ลาซารัส  เชื่อวาบุคลกิภาพที่ปรากฏในปจจุบันเปนผลมาจากพัฒนาการอยางตอเนื่องจากอดีต

จนถึงปจจุบัน  โดยเหตุการณในอดีตจะมีอิทธิพลใหบุคคลแสดงพฤติกรรมตางๆออกมา  ขอมูล

ตางๆจากประวัตินี้อาจไดมาจากสมาชิกในครอบครัวหรือบุคคลใกลชิด  แตวิธนีี้ก็มีขอผิดพลาด ถา

คนที่ใหขอมูลละเลยรายละเอียดบางสวน อัตตชีวประวัตินี้จะทําใหเราทราบขอมูลเก่ียวกับ

แรงจูงใจ  วิธีการแกปญหา  สัมพันธภาพกับผูอ่ืนเปนตน

2. การสัมภาษณ ( Interview )  การสัมภาษณนี้จะแตกตางกันไปตามวัตถุประสงคเชน 

เพื่อประกอบการตรวจวินจิฉัยในการทําจิต  เพื่อหาขอมูลหรือเพื่อสรางสัมพันธภาพ  การ

สัมภาษณที่จะไดผลดีตองมีการสงัเกตดวย  การสังเกตคําพูด การแสดงออกทางสีหนาทาทาง  

อารมณ  วิธีการคิด  ขอดีของการสัมภาษณคือผูสัมภาษณและผูถูกสัมภาษณไดเผชิญหนากันซึ่งผู

สัมภาษณสามารถสังเกตพฤติกรรมของผูถูกสัมภาษณได

3. การสังเกตพฤติกรรม ( Observation of behavior ) มีจุดประสงคเพื่อที่จะทราบถึง

โครงสรางและกระบวนการทางจิตใจของบุคคลนั้นๆ

4. การทดสอบทางจิตวิทยา (Psychological test ) เปนวิธีการที่จะทําใหทราบถึง

พฤติกรรมและการตรวจสอบตนเองภายใตเงื่อนไขที่กําหนดขึ้น     

สวนตุย  ชุมสาย [28] ไดสรุปวิธีการวัดบุคลิกภาพไว 5 วิธีดังนี้   

1. วิธีการสังเกต การสังเกตเปนวิธีการทางวิทยาศาสตรทุกแขนงต้ังแตประสบการที่

ซับซอน เชน พฤติกรรมของคนเปนสิ่งที่จะสังเกตพิจารณาใหไดเรื่องราวละเอียดถ่ีถวนมากเรา

จะตองเลือกสังเกตเพียงปฏิกิริยาอันใดอันหนึ่งเปนคราวๆไป

2. วิธีทดสอบ  การทดสอบประกอบดวยขอความตางๆ หลายสิบขอที่ผูทดสอบต้ังขึ้น

โดยถือเอาปกติวิสัยของคนทั่วๆไป เปนมาตรฐานซึ่งบางขอเปนคําถามเก่ียวกับ  ความกลัว  ความ

วิตกกังวล  ความนิยมในลัทธิการเมืองหรือเศรษฐกิจ  ความสนใจในสิ่งตางๆ  หรือปฏิกิริยาที่คนทํา

อยูเสมอๆเมื่อตกอยูในสภาพนั้นๆ เปนตน  ผูถูกทดสอบตองรวมมือรวมใจกับผูทดสอบในการตอบ

คําถามตางๆเพื่อใหการตอบไดผลตามวัตถุประสงค

3. การประมาณคาโดยการเลือกลักษณะบุคลิกภาพที่เปนเครื่องเชิดชูใหบุคลิกภาพเดน 

สะดุดตา  เชน ความสงบเสงี่ยมแลวทําใหหลายๆคนชวยกันประเมนิคาบุคลิกภาพ  ของผูถูก

ประมาณคาอันไหนตกอยูในชั้นไหนคือมีความสงบเสงี่ยมมากนอยเพียงใด
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4. การวิเคราะหตัวเอง คือ การประเมินคาตัวเอง   แบบวิเคราะหตัวเองจะเปนคําถาม

แบบปรนัย  จะมีประโยชนในการเลือกอาชีพใหเหมาะสมกับบุคลิกภาพของตน

5. การสัมภาษณมีหลักการคลายๆกันกับการวิเคราะหตัวตางกันที่วาผูสัมภาษณมาต้ัง

คําถามใหเราติดตามเพื่อวิเคราะหตนเองผูสัมภาษณจะเปนผูจดบันทึกและประมาณคาบุคลกิภาพ

ของเรา ผูถูกสัมภาษณจะไมรูตัววาถูกทดสอบบุคลิกภาพ

            การวัดบุคลิกภาพจึงสามารถทําไดหลายวิธี ขึ้นอยูกับความเหมาะสมเก่ียวกับผูที่ตองการ

จะวัดและสิ่งที่จะวัดหรือศึกษา เฟอรกูสัน (Ferguson อางถึงในสัมพันธ บังผล)[29] แบง

จุดมุงหมายในการวัดตามลักษณะของผูที่นักจิตวิทยาตองการศึกษา (subject)  ไว 3 ประการคือ 

1. เพื่อศึกษาพฤติกรรมของบุคคลเพียงคนเดียว ( Individual behavior) เปนการศึกษา

ที่พยายามจะอธิบาย  ทํานาย  และควบคุมพฤติกรรมของบุคคลนั้นไวเพียงคนเดียว

2. เพื่อศึกษาพฤติกรรมรายกลุม  (group behavior )  เปนการศึกษาที่พยายามจะ

อธิบาย  ทํานาย   และควบคุมพฤติกรรมของบุคคลเปนรายกลุม เชน  พฤติกรรมหรือบุคลกิภาพ

ของคนไทย  คนจีน  หรือ ชาวอเมริกัน เปนตน

3. เพื่อศึกษาพฤติกรรมอันเนื่องจากปฎิสัมพันธระหวางบุคคลและกลุม (Individual

group interaction )ซึ่งอาจแยกศึกษาได 2  แนวทางดังนี้คือการศึกษาพฤติกรรมของบุคคลอัน

เนื่องมาจากกลุม ( effective of group on individual ) และการศึกษาพฤติกรรมของกลุมที่

เนื่องมาจากบุคคลที่เปนสมาชิก ( effective of individual on group )

ไคลทมันท ( Kleinmuntz )[30] แบงจุดมุงหมายของการวัดบุคลกิภาพไว 4 แนวทางคือ

1. เพื่อวินิจฉัยโรค ( clinical diagnosis) เปนการวัดเพื่อจัดประเภทบุคลิกภาพออก

ตามลักษณะของโรคจติแบบตางๆ

2. เพื่อการแนะแนวและจิตบําบัด ( counseling and psychotherapy) เปนการ

ประเมินบุคลิกภาพทั้งกอน ระหวางหรือภายหลงัที่มีการแนะแนวแลว ทั้งนี้เพื่อที่จะแกไขปรับปรุง

บุคลิกภาพที่มีปญหา  หรือพัฒนาบุคลิกภาพใหมีการปรับตัวที่ดีย่ิงขึ้น  ตลอดจนสงเสริม

คุณลักษณะพิเศษตางๆ ของบุคลิกภาพใหพัฒนาและตรงจุดมากย่ิงขึ้น

3. เพื่อคัดบุคคลเขาทํางาน เปนการวัดเพื่อคัดเลือกบุคคลใหไดทํางานหรือฝกงานที่

เหมาะสมกับตนเองมากที่สุด  การกระทําเชนนี้เปนการเพิ่มกําลังคน (manpower) ที่ไดผลดีทาง

หนึ่ง

4. เพื่อการวิจัยทางบุคลิกภาพ การสอบวัดตามจดุมุงหมายนี้มักจะกระทํากอนและหลัง

การทดลองเพื่อเปนผลการประเมินผลของการฝกหรือการทดลองวาสงผลตอบุคลิกภาพเชนไร 
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ตลอดจนเปนการประเมนิเครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมูลดวยวาดีมากนอยเพียงใด นอกจากนี้การ

วิจัยทางบุคลิกภาพยังชวยใหไดความรูที่ถูกตอง เชื่อถือได มารวบรวมสรางเปนทฤษฎี  ความรู

ใหมๆ ไดดีย่ิงขึ้น

6. แบบทดสอบบุคลิกภาพ 16 PF ฟอรม A

แบบทดสอบบุคลิกภาพ  16 PF ( The sixteen personality factor questionnaire)

เปน objective personality test ใชในการประเมินองคประกอบบุคลกิภาพทั้ง  16 ดานซึ่งผูรับ

การทดสอบสามารถทําแบบทดสอบนี้ไดดวยตนเอง ( self - report questionnaire) ซึ่งสรางขึ้น

โดย เรยมอนด   บี  แคทเทล ( Raymond B. Cattel ) ในปค.ศ.1949 โดยมีวัตถุประสงคเพื่อวัด

หรอืประเมินบุคลิกภาพในสวนของลกัษณะนิสัยที่เปนลักษณะนิสัยตนตอ ( source trait ) ซึ่งเปน

ตัวกําหนดพฤติกรรมการแสดงออกของคนและเปนองคประกอบที่ควบคุมลักษณะนิสัยพื้นผิว 

(surface trait )

แบบทดสอบบุคลิกภาพ 16 PF  สามารถทําการทดสอบไดทั้งแบบรายบุคคลและแบบ

กลุมที่มีอายุต้ังแต  16 ปขึ้นไปมทีั้งหมด 5 ฟอรมคือ  ฟอรม A , B , C, D, และ E แตละฟอรมวัด

องคประกอบของบุคลิกภาพ  16 ดาน   ฟอรม A เปนฟอรมมาตรฐานที่ใชสําหรับผูใหญ และฟอรม 

B สามารถใชสลับกับฟอรม  A ได ทั้งฟอรม  A และฟอรม  B เปนฟอรมที่นิยมใชกันอยาง

กวางขวางแตละฟอรมประกอบดวยขอคําถาม  185 ขอ(ตนฉบับ)โดยมีขอคําถามในแตละ

องคประกอบ  ระยะเวลาในการทําการทดสอบนั้นโดยทั่วไปประมาณ  50 นาที  สวนใหญมีการนาํ

ทั้งฟอรม A และ ฟอรม B ไปใชในทางคลินิก   สาํหรับฟอรม  C และฟอรม   D  มีความคลายคลึง

กับฟอรม A และ ฟอรม Bเหมาะสําหรบัใชคัดเลือกบุคคลเขาทํางาน  ประกอบดวยขอคําถามนอย

กวา  และมีสวนที่เรียกวา  Motivation Distortion scale (MD) ซึ่งเปนสวนแรงจูงใจที่บิดเบือน

เพื่อปองกันการจงใจตอบใหดูดีเกินกวาความเปนจริง ( faking good ) ในแตละองคประกอบ

ประกอบดวยขอคําถาม 7 ขอและใชเวลาในการทําการทดสอบประมาณ  30 นาที

   สวนฟอรม  E เหมาะสําหรบับุคคลที่มีความสามารถทางดานการอานตํ่ากวาระดับเกรด 6

จึงเหมาะกับบุคคลที่ไมไดรับโอกาสทางการศึกษาเชนเดียวกับคนทั่วไปและไมไดกําหนดระยะเวลา

ทําการทดสอบในฟอรมนี้ 

แบบทดสอบบุคลิกภาพ 16 PF   ในแตละฟอรมมีความแมนตรงและมีความเชื่อถือได  

สามารถใชแยกกัน  สลับกัน  หรือใชพรอมกันได  แคทเทลและคณะไดพัฒนาแบบทดสอบนี้จน

ไดรับการยอมรับวาเปนเครื่องมอืทดสอบบุคลิกภาพที่ดีไมนอยไปกวาแบบทดสอบบุคลิกภาพ 
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MMPI   สิ่งสําคัญในการทดสอบคือ  การเลือกใชฟอรมใหเหมาะสมกับกลุมตัวอยาง  การทําตาม

คําแนะนําโดยคํานึงถึง  เพศ  อายุ  การศึกษา  และวัตถุประสงคในการทดสอบ  เพื่อใหมคีวาม

แมนตรงในการทดสอบ

แบบทดสอบบุคลิกภาพ  16 PF   แคทเทลไดพัฒนาขึ้นมาจากการศึกษาเรื่องลักษณะนิสัย

ตนตอ (source trait)  ของบุคคลและตองการสรางแบบทดสอบเพื่อวัดบุคลกิภาพใหครอบคลุมใน

หลายๆดานโดยไดรวบรวมคําคุณศัพทที่เก่ียวกับความรูสึก   การแสดงออกและบุคลิกภาพใน

พจนานุกรมภาษาอังกฤษที่ออลพอรต และออดเบอรก( Allport and Odbert )   ไดรวบรวม

เอาไวจํานวน  17,953 คําและคัดเลือกคําที่จะอธิบายเฉพาะลักษณะบุคลิกภาพเพยีง  4,000 คํา 

ใหเปนกลุมเหลือเพียง 180 กลุมโดยวิธีการวิเคราะหองคประกอบ ( factor analysis ) ของส

เปยรแมน  ทอมสัน โฮลซิงเกอร  เธอรสโตนและคณะ ( Spearman , Thomson , Holzinger ,

Thurstone and et.al )ในป ค.ศ. 1973   ใชวิธีการหาคาสหสัมพนัธ ( correlation )  ทําใหเหลือ

เพียง 45 กลุมตอมาแคทเทลไดทําการวิเคราะหใหองคประกอบบุคลิกภาพเหลือเพยีง15

องคประกอบโดยใชตัวอักษร A  ถึง  O  เริ่มจากองคประกอบ A , B , C  ตามลําดับ ซึ่งเปน

องคประกอบพื้นฐานที่สําคัญของบุคลิกภาพของบุคคล  ตอมาไดมีการตัดองคประกอบบางตัวที่ไม

เหมาะสมออกไปคือองคประกอบ D , J , K จึงเหลือ  12 องคประกอบ

   สวนองคประกอบ  Q1, Q2, Q3 และ  Q4 ไมไดเกิดจากการวิเคราะหทางภาษาแตแคทเทล 

คิดวาองคประกอบเหลานี้ซึ่งเปนสิ่งสําคัญในชีวิตประจําวันและแตกตางจากองคประกอบอ่ืนๆ  ที่

ไดจากการวิเคราะหองคประกอบจึงไดสรางองคประกอบเหลานี้เพิ่มเติมทําใหแบบทดสอบ

บุคลิกภาพ 16 PF  มีทั้งหมด  16 องคประกอบจนถึงปจจุบัน

สําหรับการตอบเพื่อใหตนเองมีบุคลิกภาพที่พึงประสงคมากกวาที่เปนจริง ( faking good

scale ) หรอื motivational distortion scale) ไดพัฒนาขึ้นโดยใชกลุมตัวอยางจํานวน  45 คน

ตอบแบบทดสอบบุคลิกภาพ  16 PF ในลักษณะที่ทําใหภาพพจนของตนเองดี  และเปนที่ชื่นชอบ

แกบุคคลอ่ืนและนํามาเปรียบเทียบกับคําตอบของกลุมควบคุมซึ่งเปนผูตอบแบบปกติจํานวน  283

คนพบวาคําตอบของทั้งสองกลุมแตกตางกัน ตอมาไอรวีน  เก็นเดียว  และโอเดล ( Irvine ,

Gendreau and Odell อางถึงในกุลธิดา  รงคจิตประภัสร )[30] พบวาถาตัดคะแนน ( cutting

score ) ที่ 6 คะแนนจะพบผูที่แสรงตอบวาดี  85  เปอรเซ็นต  ขณะที่มีผูตอบตรงความจริงเพียง  

10 เปอรเซ็นตเทานั้น  ดังนั้นถาตัดคะแนนมากขึ้นเทาใดความถูกตองจะมากขึ้นเทานั้น ซึ่งแสดงวา

สเกลนี้สามารถตรวจสอบไดจริง
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การตอบเพื่อใหตนเองมีบุคลิกภาพไมพึงประสงคกวาความเปนจริง ( faking bad scale )

เปนการตอบโดยใหภาพพจนของตัวเองไมดีและไดมีการหาคาความตรง (cross-validation)  ใน

วิธีที่คลายกับ  faking good scale โดยใชการตัดคะแนน (cutting score)ที่ 6 คะแนนพบวามีผู

แสรงตอบใหตนเองไมดี  94 เปอรเซ็นตในขณะที่ไมมีผูใดตอบตรงความจริงเลย

การเดาสุม ( random answer scale ) พัฒนาขึ้นโดยใหบุคคลจํานวน  250 คน ทํา

แบบทดสอบบุคลิกภาพ  16 PF และจากการตัดคะแนนที่ 5  หรือมากกวา   5  คะแนนขึ้นไปพบวา

มีเพียง 6 เปอรเซ็นตที่ตอบตามปกติ  ในขณะที่  86 เปอรเซ็นต  ตอบเดาสุมย่ิงไปกวานั้นไอรวีน   

เก็นเดียว  และโอเดล ( Irvine , Gendreau and Odell) พบวาสเกลนี้ในนักเรียนมี  detection

rate 98 เปอรเซ็นตและในนักโทษมี detection rate 87 เปอรเซ็นต

ความตรงของแบบทดสอบบุคลิกภาพ  16 PF

ความตรง (Validity) หมายถึงความสามารถของแบบทดสอบวาสามารถวัดในสิ่งที่

ตองการวัดได

แบบทดสอบบุคลิกภาพ  16 PF  มีทั้งความตรงตามโครงสรางและความตรงตามเกณฑ

สัมพันธดังนี้

1. ความตรงตามโครงสราง (construct validity)  ในป ค.ศ. 1967 – 1968  ไดมี

การศึกษาวาแบบทดสอบบุคลิกภาพ 16 PF   สามารถวัดบุคลิกภาพไดโดยดูจากความสัมพันธ

ระหวางองคประกอบบุคลิกภาพดานตางๆและลักษณะบุคลิกภาพที่ตองการวัดโดยใชวิธีวิเคราะห

องคประกอบในแตละฟอรมและองคประกอบตางๆในแบบทดสอบบุคลิกภาพทั้ง 5 ฟอรมคือ 

ฟอรม A ,B ,C ,D  และ  E

2. ความตรงตามเกณฑสัมพันธ (criterion related validity) แคทเทล ไดทําการศึกษาหา

คาสหสัมพันธระหวางองคประกอบดานตางๆกับแบบวัดชนิดอ่ืนๆเชนแบบบุคลิกภาพ คานิยม 

ความตองการ ความสนใจและอารมณ จากการศึกษาพบวามีความสัมพันธตรงกันกับนิยามเนื้อหา

ขอกระทงขององคประกอบดานตางๆของแบบทดสอบ

ในประเทศไทย  ประภา  เชื้อภักดี [31] นําแบบทดสอบบุคลิกภาพ 16 PF ฟอรม A มาหา

ความตรงโดยเรียบเรียงเปนภาษาไทยใหตรงกับความหมายเดิมของคําถามใหมากที่สุด ยกเวนขอ

ที่กลาวถึงความเปนอยูของชาวอเมริกัน ซึ่งไดปรับปรุงใหเหมาะสมกับวัฒนธรรมไทยใหมากที่สุด

โดยเปนคําถามในทํานองเดียวกัน และปรับเปลี่ยนใหสอดคลองกับความเปนอยูแบบไทยโดย

คําถามมีทั้งหมด 187  ขอ ตอมาในป พ.ศ. 2533 คณะนักจิตวิทยา กรมการแพทย กระทรวง
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สาธารณสุขไดปรับปรุงและเรียบเรียงขอคําถามบางขอในแบบทดสอบนี้ใหเหมาะสมและถูกตอง 

เพื่อใหมีความตรงมากขึ้น

ความเท่ียงของแบบทดสอบบุคลิกภาพ 16 PF

ความเที่ยง  (Reliability) คือความสามารถของแบบทดสอบที่ทดสอบซ้ําในกลุมเดิมและ

ทดสอบในระยะเวลาที่ตางกัน   ผลการทดสอบทั้งสองครั้งก็ยังคงเดิม

ฮอล และ ลินเซย ( Hall and Lindzey อางถึงในกุลธิดา  รงคจิตประภัสร ) ได

ทําการศึกษาหาความเที่ยงโดยวิธหีาคาสัมประสิทธิ์แบบแบงครึ่ง(split-half)ไดคาเฉลี่ยเทากับ  

0.80

ประภา  เชื้อภักดี ไดหาคาความเที่ยงโดยวิธีการทดสอบซ้ํา (test- retest ) กับกลุม

พยาบาลประจําการที่ทํางานอยูในแผนกอายุรกรรม  ศัลยกรรม  สูตินรเีวชกรรมและกุมารเวชกรรม

โรงพยาบาลรามาธิบดี จํานวน  30 คน โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์ สหสัมพันธของเพียรสันไดคาความ

เที่ยงขององคประกอบบุคลิกภาพทั้ง 16 ดานดังนี้

องคประกอบ   A = .88

  องคประกอบ   B = .69

องคประกอบ   C = .67

                       องคประกอบ E = .80

องคประกอบ    F = .65

องคประกอบ    G = .81

   องคประกอบ    H = .88

                       องคประกอบ I = .64

องคประกอบ L = .79

                       องคประกอบ    M = .83

              องคประกอบ N = .65

องคประกอบ O = .86

                       องคประกอบ   Q1 = .61

                       องคประกอบ Q2 = .80

องคประกอบ Q3 = .82

                       องคประกอบ Q4 = .78
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เกณฑปกติ (Norms)

แคทเทล  ไดสรางเกณฑปกติของแบบทดสอบบุคลิกภาพ  16 PF   เพื่อใหทราบ วาผูรับ

การทดสอบแตละคนมคีะแนนอยูในตําแหนงใดเมื่อเทียบกับกลุมโดยคํานึงถึงสถานภาพทางสงัคม 

ภมูิภาค อายุ เขตชนบทและเขตเมืองของกลุมตัวอยางซึ่งเปนประชากรชาวอเมริกันโดยมี

รายละเอียดดังนี้

1. การสรางเกณฑปกติแยกตามฟอรม A ,B ,C, D และ E

2. การสรางเกณฑปกติโดยรวมฟอรมตางๆซึ่งไมใชการหาคาเฉลี่ยของแตละฟอรมไดแก 

ฟอรม ( A+B ) และ ( C+D )

3. การสรางตารางปกติจําแนกตามเพศ โดยเปนตารางปกติสําหรับเพศชาย ตาราง

เกณฑปกติสําหรับเพศหญิง และตารางเกณฑปกติที่ไมไดจําแนกเพศ

4. การสรางตารางเกณฑปกติจําแนกตามอายุ  ไดแก

4.1 กลุมนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย มีอายุมาตรฐาน (standard age)

ระหวาง 17 – 19 ป

4.2 กลุมนักศึกษาระดับมหาวิทยาลัย มีอายุมาตรฐาน ( standard age )

ระหวาง 20 –29ป

4.3 กลุมประชากรทั่วไป มีอายุมาตรฐาน  ( standard age ) ต้ังแต 30 ปขึ้นไป

ขอดีของแบบทดสอบบุคลิกภาพ   16 PF

แบบทดสอบบุคลิกภาพแบบ  16 PF เปนแบบทดสอบที่ไดรับความสนใจอยาง

กวางขวางและมีการนาํไปใชในหลายวงการ เชน วงการจิตเวช วงการศึกษา และวงการธุรกิจ เปน

ตนเนื่องจากแบบทดสอบนี้มีจุดเดน 3 ประการคือ [32]

1. เปนแบบทดสอบที่สามารถวัดองคประกอบบุคลิกภาพของบุคคลไดถึง 16 ดาน

(primary factor)และ 8 ประเภท ของบุคลิกภาพ( second –order factor)

2. มีการใหคะแนนอยางเปนระบบและมีหลักเกณฑในการแปลความหมาย

3. สามารถทาํการทดสอบไดทั้งรายบุคคลและแบบกลุมและ สามารถตรวจใหคะแนน

และแปลความหมายดวยมือหรอื ตรวจดวยคอมพิวเตอรได
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กุลธิดา  รงคจิตประภัสร[30] กลาววาแบบทดสอบบุคลิกภาพ 16 PF สามารถนําไป

ประยุกตใชในการใหคําปรึกษา การคัดเลือก การแนะแนว การวิจัยไดอยางกวางขวางดังนี้

1. บริการใหการปรึกษา  ( counseling service) แบบทดสอบบุคลิกภาพ  16 PF

สามารถบอกลักษณะพื้นฐานของบุคลิกภาพไดทั้ง  16  ดานการตอบเพื่อใหตนเองมีบุคลิกภาพ

เปนที่พึงประสงคมากกวาความเปนจริง ( faking good) รวมทั้งการตอบเดาสุม ( random

answering) และสามารถใชรวมกับแบบทดสอบฉบับอ่ืนซึ่งจะทําใหผูใหคําปรึกษาเขาใจผูมารับ

บริการไดอยางรวดเร็วมากย่ิงขึ้น

2. การคัดเลือก  ( selection ) การใชแบบทดสอบบุคลิกภาพ  16 PF  ประกอบการ

คัดเลือกโดยสามารถนําไปใชในวงการตางๆหลายวงการตามความเหมาะสมเชน การคัดเลือก

บุคคลเพื่อเขาปฏิบัติงาน  โดยเฉพาะเพื่อคัดเลอืกนักเรียน  นิสิต  นักศึกษา  เขาศึกษาในโรงเรียน

หรอืสถาบันตางๆ ในวงการศึกษา  และหรือประกอบการคัดเลือกบุคลากรในวงการตางๆทั้ง

หนวยงานภาครัฐและเอกชน

3. การแนะแนว ( guidance program ) แบบทดสอบบุคลิกภาพ  16 PF  สามารถ

นําไปใชในโครงการแนะแนว  2  โครงการใหญๆคือ

3.1 การแนะแนวการศึกษาโดยนํามาประกอบการแนะแนวเพื่อวางแผนการศึกษา

ในอนาคตของนักเรียนเพื่อใหเหมาะสมกับบุคลิกภาพ

3.2 การแนะแนวอาชีพจากเกณฑปกติของแบบทดสอบบุคลิกภาพ  16 PF ของ

แคทเทล แสดงใหเห็นวากลุมคนแตละสาขาวิชาชีพมีบุคลิกภาพเฉพาะสาขามากนอยตางกันไป ซึ่ง

เหมือนกับแนวโนมทางบุคลิกภาพของบุคคลในแตละอาชีพนั้นๆการทดสอบโดยใชแบบทดสอบ

บุคลิกภาพ  16 PF สามารถใชประกอบเปนแนวทางชี้แนะบุคคลนั้นไดวาลักษณะของตนเหมาะสม

กับอาชีพนั้นหรือไม หรือเหมาะสมกับอาชีพใด

4. การวิจัยสามารถนําไปใชในงานวิจัยเพื่อใหมีประสิทธิภาพมากย่ิงขึ้น

แบบทดสอบบุคลิกภาพ  16 PF    จึงเปนที่นิยมใชอยางกวางขวางกลาวโดยสรุปคือ

1. เปนแบบทดสอบที่สนใจศึกษาบุคลิกภาพที่คอนขางละเอียด  ครอบคลุมแทบทุกดาน

ขององคประกอบบุคลิกภาพ

2. วิธีการใชสะดวกและไมยุงยากเนื่องจากมีคําชี้แจงวิธีการตอบไวในหนาแรกของ

แบบทดสอบและมีกระดาษคําตอบแยกไวตางหาก

3. การตรวจนับคะแนนสามารถทําไดโดยการตรวจนับดวยมือและการใชคอมพิวเตอร
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4. สามารถทาํการทดสอบเปนแบบรายบุคคลและรายกลุมได

5. มาตรที่ใชวัดความต้ังใจในการตอบแคทเทลสรางไว 3 มาตรคือ  มาตรวัดการตอบ

เพื่อใหตนเองมีบุคลิกภาพเปนที่พึงประสงคกวาความเปนจรงิ (faking good scale) มาตรวัดการ

ตอบเพื่อใหตนเองมีบุคลิกภาพไมเปนที่พงึประสงคกวาความเปนจริง  (faking bad scale) และ

มาตรวัดการเดาสุม ( random answering scale)  วามีในปริมาณมากนอยเพียงใด  ควรนําผลที่

ไดจากการตอบดังกลาวมาวิเคราะหตอไปหรือไม

6. การแสดงผลสามารถแสดงออกมาเปนเสนภาพ (profile) ทําใหมองเห็นภาพได

ชัดเจนวาบุคคลนั้นมีบุคลิกภาพอยางไร

7. สามารถใชไดกับคนปกติ  ผูที่มีปญหาทางดานบุคลิกภาพ  และผูปวยโรคประสาท

การนําผลการทดสอบจากแบบทดสอบบุคลิกภาพ  16 PF ไปใชควรคํานึงวาผลการทดสอบ

ดังกลาวเปนเพียงสวนประกอบในการประเมินบุคลิกภาพของบุคคล รวมกับขอมูลจาก

แบบทดสอบหรือการทดสอบอ่ืนๆ นอกจากนี้ความแมนตรงของผลการทดสอบจะมีมากนอย

เพียงใดขึ้นอยูกับผูนําไปใชวามีเกณฑในการเลือกฟอรมที่เหมาะสม   การใหคําแนะนําในการ

ทดสอบไดอยางถูกตอง รวมทั้งมีความแมนยําในการวิเคราะหผลการทดสอบ

แบบทดสอบบุคลิกภาพ 16 PF   ฟอรม   A

แบบทดสอบ16 PF ฟอรม A เปนฟอรมมาตรฐานสาํหรับผูใหญใชสําหรับบุคคลที่มีอายุ

ต้ังแต 16 ปขึ้นไปประกอบดวยขอคําถามทั้งหมดจํานวน 187 ขอ เวลาที่ใชประมาณ 50 นาทีมี

องคประกอบของบุคลิกภาพ 16 ดานโดยใชอักษรภาษาอังกฤษเปนสัญลักษณในแตละ

องคประกอบต้ังแต A ถึง Q4ซึ่งเรียกวา Primary factors ดังนี้

องคประกอบ  A :

เก็บตัว(Reserved) -    ปรับตัวเขากับผูอ่ืนไดงาย (outgoing)

องคประกอบ  B :

ไมคอยฉลาดคิดแบบรูปธรรม(Concrete) - ฉลาด คิดแบบนามธรรม (abstract)

องคประกอบ  C :

อารมณเปลี่ยนแปลงงาย(Emotionally less stable) - อารมณมั่นคง (Emotionally

stable)

องคประกอบ    E :

สมยอม ถอมตน (Humble) -    กลาแสดงออก (assertive)
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องคประกอบ   F :

สุขุม จริงจัง  (Sober) -    ทําตัวตามสบาย (happy go lucky)

องคประกอบ   G :

ทําตามใจตนเอง  (Disregards rules) -   มีคุณธรรม (conscientious)

องคประกอบ   H :

ขี้อาย ประหมา (Shy, timid) -    กลาหาญและกลาเสี่ยง (venturesome)

องคประกอบ   I :

จิตใจเขมแข็ง (Tough-minded) -  จิตใจออนไหว (tender-minded)

องคประกอบ   L :

ไววางใจ (trusting) -    ชางสงสัย (suspicious)

องคประกอบ  M :

ลงมือปฏิบัติ (practical) -      สรางจิตนาการ (imaginative)

องคประกอบ   N :

จริงใจ ไมเสแสรง(unpretentious) - มีทักษะทางสังคม (astute, socially aware)

องคประกอบ   O :

จิตใจสงบมั่นคง(self-assured) -       จิตใจหว่ันไหวไมมั่นคง(worrying , insecure)

องคประกอบ    Q1 :

อนุรักษนยิม(Conservative) -    อิสระและเสรีนิยม (free thinking, liberal)

องคประกอบ    Q2 :

พึ่งพิงกลุม(group dependence) -     พึ่งตนเอง (self sufficient)

องคประกอบ   Q3 :

ขาดกฎเกณฑและวินัยในตนเอง(undisciplined, self conflict) -   มุงมั่นและควบคุม

ตนเอง (Exacting will power, controlled)

องคประกอบ    Q4 :

ผอนคลาย ไมคับของใจ(relax, unfrustrated) - ตึงเครียด  คับของใจ (tense, frustrated)

นอกจากนี้แคทเทลยังไดจัดกลุมองคประกอบบุคลิกภาพที่มีความสัมพันธเก่ียวเนื่องกัน

เรียกวา second-order factors หรือเรียกอีกอยางหนึ่งวา global factors ซึ่งชวยใหทราบวา



34

บุคคลนั้นมีแนวโนมที่จะแสดงออกหรือมีบุคลิกภาพโดยรวมเปนอยางไรเมื่อตองเผชิญกับ

สถานการณหรือสิ่งเราที่มากระตุนประกอบดวย

Extraversion : การแสดงตัวและกลาแสดงออกในสังคมประกอบดวยคะแนนองคประกอบ

บุคลิกภาพ A,F,H สูงและคะแนนขององคประกอบ บุคลิกภาพQ2 ตํ่า

Anxiety : ความวิตกกังวลประกอบดวยคะแนนองคประกอบบุคลิกภาพ L, O และ Q4

สูงและคะแนนขององคประกอบบุคลกิภาพ C, H, Q3 ตํ่า

Tough poise : จิตใจเขมแข็งและหนักแนนประกอบดวยคะแนนองคประกอบบุคลิกภาพ 

F สูงและคะแนนขององคประกอบบุคลิกภาพ A, I, M ตํ่า

Independence : การเปนตัวของตัวเองประกอบดวยคะแนนองคประกอบบุคลิกภาพ E,

H,Q1 และ Q2สูง และคะแนนขององคประกอบบุคลิกภาพ G ตํ่า

Control : การควบคุมตนเองประกอบดวยคะแนนองคประกอบบุคลิกภาพ Gและ Q3 สูง

Adjustment: การปรับตัวประกอบดวยคะแนนขององคประกอบบุคลิกภาพ  B, C, E ,F , G  และ 

Q1 สูง และคะแนนขององคประกอบบุคลิกภาพ H, I, O และ Q4 ตํ่า

Leadership : ความเปนผูนําประกอบดวยคะแนนขององคประกอบบุคลิกภาพ B, C,E, F,

G ,H,N และ Q3 สูง และคะแนนขององคประกอบบุคลิกภาพ I,M,O และ Q4 ตํ่า

Creativity : ความคิดสรางสรรคประกอบดวยคะแนนขององคประกอบบุคลิกภาพ B, E,

H, I , M, Q1 และ Q2 สูง และคะแนนขององคประกอบบุคลิกภาพ A, F และ N ตํ่า

นอกจากนี้ แคทเทลยังไดสรางมาตรฐานสําหรับวัดอคติในการตอบแบบทดสอบนี้อีกดวย

ไดแก  Faking good scale, faking bad scale และ random answering scale

Faking good scale หรอื motivational distortion scale  คือการตอบเพื่อที่จะให

ตนเองมีบุคลิกภาพที่พึงประสงมากกวาความเปนจริงเปนการแสรงตอบเพื่อใหตนเองดูดีกวาความ

เปนจริงจากจํานวนขอทดสอบทั้งหมด 187 ขอมีขอที่วัด faking good scale จํานวน 14 ขอแตละ

ขอมีคาคะแนนเทากับ 1  โดยเฉลี่ยแลวผูตอบมักไดคะแนนดิบเทากับ 4  ถาไดคะแนนต้ังแต  6  ขึ้น

ไปเปนที่นาสงัเกตวาผูรับการทดสอบแสรงตอบวาตัวเองดีกวาความเปนจริงซึ่งมักพบในการ

คัดเลือกบุคคลเขาทํางาน

Faking bad scale  คือการตอบเพื่อใหตนเองมีบุคลิกภาพไมเปนที่ประสงคกวาความ

เปนจริงซึ่งเปนการแสรงตอบเพื่อใหตนเองไมดีจากจํานวนขอทดสอบทั้งหมด 187 ขอมีขอที่วัด

faking bad scale จํานวน 15ขอ แตละขอมคีาคะแนนเทากับ 1  โดยเฉลี่ยแลวผูตอบมักได
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คะแนนดิบเทากับ 2 ถาไดมากกวา 6 ขึ้นไปเปนที่นาสังเกตวาผูรับการทดสอบแสรงตอบวาตนเอง

ไมดีเกินกวาความเปนจรงิ ซึ่งมักพบในผูปวยจิตเวช  ถาไดคะแนนต้ังแต  12 ขึ้นไปใน Faking

good scale   หรือ  faking bad scale แสดงวาผูตอบพยายามที่จะเสแสรงในการตอบ 

( conscious attempt to fake)

Random answering scale คือการตอบเดาสุมผูรับการทดสอบที่ตอบเดาสุมมักตอบแบบ  

infrequent  มากกวาคนที่ตอบอยางซื่อสัตยจากจํานวนขอทดสอบทั้งหมด 187 ขอมีขอที่วัดการ

ตอบเดาสุมจํานวน  31  ขอการนับคะแนนจะนับจากขอที่ตอบและไมตอบถาไดคะแนนดิบต้ังแต  

5 ขอขึ้นไปเปนที่นาสังเกตวาผูรับการทดสอบอาจจะตอบแบบเดาสุมและถานับคะแนนดิบได

ต้ังแต  12 ขึ้นไปถือวาผูรับการทดสอบตอบอยางเดาสุมแนนอนอยางไรก็ตามตองคํานึงถึงดวยวา

ผูทดสอบเขาใจคําแนะนําในการตอบแบบทดสอบหรือไมอยางไร

การใหคะแนนแบบทดสอบบุคลิกภาพแบบ  16 PF   ฟอรม A

การใหคะแนนโดยตรวจเครื่องหมายกากบาทในแตละขอและใหคะแนนโดยใชคําเฉลยจากคูมือที่

คัดลอกจากคําเฉลยของแบบทดสอบบุคลิกภาพ 16 PF ฟอรม A

ซึ่งแตละขอมีคําตอบ 3 คําตอบคือ ใช   ไมแนใจ  ไมใช  โดยใหผูตอบเลือกคําตอบที่ตรง

กับความคิดของตัวเองและความรูสึกของตัวเองใหมากที่สดุเพียงคําตอบเดียวเทานั้นแตละขอมี

คะแนนไดต้ังแต 0 , 1 , 2 หรอื 2 , 1, 0  ของแตละองคประกอบของบุคลิกภาพทั้ง 16 ดาน

ยกเวนองคประกอบ B  ซึ่งมีคะแนนเทากับ  0 ,1 หรือ 1, 0 นอกจากนี้ยังมีสเกลของการตอบ

เพื่อใหตนเองมีบุคลิกภาพเปนที่พึงประสงคกวาความเปนจรงิ ( faking good scale)    สเกลของ

การตอบเพื่อใหตนเองมีบุคลิกภาพไมเปนที่พึงประสงคกวาความเปนจริง ( faking bad scale)

และ การตอบเดาสุม(random answering scale) โดยแตละขอมีคะแนน  0 ,1  โดยคําตอบที่ถูก

จะตองไดคะแนนเทากับ  1 คําตอบที่ผิดจะไดคะแนนเทากับ  0

หลักเกณฑในการแปลผล

การแปลผลจะตองพิจารณาจากคะแนนสูงหรือตํ่าประกอบกับความหมายของ

องคประกอบบุคลิกภาพคือ

1. พิจารณาคะแนนมาตรฐาน (sten score) ซึ่งไดมาจากการแปลงคะแนนดิบ

(raw score)โดยเทียบคะแนนตามตารางปกติก็จะทําใหทราบวาผูรับการทดสอบไดคะแนนสูงตํ่า

ดังนี้

๏  ผูที่ไดคะแนนมาตรฐาน 1 , 10 หมายถึง มีลักษณะบุคลิกภาพในองคประกอบนั้น ๆ

สูงหรือตํ่าอยางเต็มที่ (Extreme deviant) ตัวอยางเชน
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- ผูที่ไดคะแนนมาตรฐานในองคประกอบบุคลิกภาพ A  เทา 1 มีลักษณะชอบ

แยกตัว  ปรับตัวยาก

- ผูที่ไดคะแนนมาตรฐานในองคประกอบบุคลิกภาพ A เทา 10 มีลักษณะชอบ

สังคม ปรับตัวงาย

๏  ผูที่ไดคะแนนมาตรฐาน  2,3,8,9   หมายถึง   มีลักษณะบุคลิกภาพในองคประกอบ

นั้นๆคอนขางไปทางสูงหรือตํ่าเปนอยางมาก( Strongly deviant) ตัวอยางเชน

- ผูที่ไดคะแนนมาตรฐานในองคประกอบบุคลิกภาพ A เทา 2 , 3 มีลักษณะ

คอนขางแยกตัวและ  ปรับตัวยาก

- ผูที่ไดคะแนนมาตรฐานในองคประกอบบุคลิกภาพ A เทา 8 , 9 มีลักษณะ

คอนขางชอบสังคมและ ปรับตัวงาย

๏  ผูที่ไดคะแนนมาตรฐาน 4, 7 หมายถึง มีลักษณะบุคลิกภาพในองคประกอบ นั้นๆมี

แนวโนมสงูหรือตํ่าเพียงเล็กนอย (slightly deviant) ตัวอยางเชน

- ผูที่ไดคะแนนมาตรฐานในองคประกอบบุคลิกภาพ A  เทากับ 4  มีแนวโนมที่จะ

ชอบแยกตัวและ ปรบัตัวยาก

- ผูที่ไดคะแนนมาตรฐานในองคประกอบบุคลิกภาพ A เทากับ 7 มีแนวโนมที่จะ

ชอบสังคมและ ปรับตัวงาย

๏  ผูที่ไดคะแนนมาตรฐาน 5 , 6 หมายถึง มีลักษณะบุคลิกภาพในองคประกอบ นั้นๆ

ปานกลางเหมือนคนสวนใหญ (average) ตัวอยางเชน

- ผูที่ไดคะแนนมาตรฐานในองคประกอบบุคลิกภาพ A เทากับ 5 หรือ 6  มี

ลักษณะกลางๆคือไมถึงกับมีแนวโนมชอบสังคมหรือแยกตัว

2. พิจารณาความหมายของแตละองคประกอบบุคลิกภาพ (primary factors)

องคประกอบแตละดานมีความหมายในเชิงบวกและลบตามคาคะแนนสูงตํ่ากลาวคือ

ผูรับการทดสอบที่ไดคะแนนสูงจะมีลักษณะบุคลิกภาพในเชิงบวก  ซึ่งเปนบุคลกิภาพที่พึงประสงค  

และผูรับการทดสอบที่ไดคะแนนตํ่าจะมีบุคลิกภาพในเชงิลบซึ่งเปนบุคลิกภาพที่ไมพึงประสงคเชน  

ผูรับการทดสอบที่ไดคะแนนในองคประกอบบุคลกิภาพ  A  สูงจะเปนผูที่ชอบสังคม ปรับตัวงาย 

ในทางตรงกันขามหากไดคะแนนตํ่าจะเปนผูที่มีลักษณะแยกตัว  และปรับตัวยาก     ขณะเดียวกัน

องคประกอบบุคลิกภาพบางดานอาจไมมีความหมายในเชิงบวกหรือเชงิลบตามคาคะแนนสงูตํ่า  

กลาวคือถาผูรับการทดสอบบุคลิกภาพไดคะแนนสูงในองคประกอบบุคลิกภาพบางดานอาจไมได

หมายถึงการมีบุคลิกภาพที่พึงประสงคหรอืผูรับการทดสอบไดคะแนนตํ่าในองคประกอบ
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บุคลิกภาพบางดานอาจไมไดหมายถึงการมีบุคลิกภาพที่ไมพึงประสงคเชนองคประกอบ

บุคลิกภาพ  Q4 หากไดคะแนนตํ่าจะเปนผูที่มีอารมณผอนคลายซึ่งเปนลักษณะบุคลิกภาพพงึ

ประสงค  

              ในขณะที่ไดคะแนนสูงเปนผูที่มีอารมณตึงเครียดซึ่งเปนลักษณะบุคลิกภาพที่ไมพึง

ประสงค   จะเห็นไดวาการแปลผลของแตละองคประกอบบุคลิกภาพ จะพิจารณาจากคาคะแนนที่

สูงหรือตํ่าเพียงอยางเดียวไมได  แตตองพิจารณาความหมายขององคประกอบบุคลิกภาพนั้นๆ วา

เปนบุคลิกภาพที่พึงประสงค  หรือไมพึงประสงคประกอบกันไปดวย

3. พิจารณากลุมองคประกอบของบคุลิกภาพท่ีมีความสัมพันธเกี่ยวเน่ืองกันท่ี

เรียกวา second-order factors   ซึ่งจะทําใหมองบุคลิกภาพโดยรวมของผูรับการทดสอบไดกวาง

กวาการพิจารณาหรือใหความสําคัญกับ primary factor เพียงอยางเดียวและชวยใหทราบวา

บุคคลนั้นมีแนวโนมที่จะแสดงออกหรือมีบุคลิกภาพเปนอยางไรเมื่อเผชิญสถานการณซึ่งเปนสิ่งเรา

ที่มากระตุน  second-order factors   มี 8 ดานคือ

Extraversion (การแสดงตัวและกลาแสดงออกในสังคม) ประกอบดวยคะแนน  

องคประกอบบุคลิกภาพ A,F,H สูงและคะแนนขององคประกอบ  บุคลิกภาพQ2 ตํ่า

Anxiety (ความวิตกกังวล) ประกอบดวยคะแนนองคประกอบบุคลิกภาพ L, O

และ Q4สูงและคะแนนขององคประกอบบุคลิกภาพ C, H, Q3 ตํ่า

Tough poise (จิตใจเขมแข็งและหนักแนน)   ประกอบดวยคะแนนองคประกอบ

บุคลิกภาพ F สูงและคะแนนขององคประกอบบุคลิกภาพ A, I, M ตํ่า

Independence (การเปนตัวของตัวเอง) ประกอบดวยคะแนนองคประกอบ

บุคลิกภาพ E, H,Q1 และ Q2สูง และคะแนนขององคประกอบบุคลิกภาพ G ตํ่า

Control (การควบคุมตนเอง)   ประกอบดวยคะแนนองคประกอบบุคลิกภาพ Gและ

Q3 สูง

Adjustment (การปรับตวั)   ประกอบดวยคะแนนขององคประกอบบุคลิกภาพ  

B, C, E ,F , G  และ Q1 สูง และคะแนนขององคประกอบบุคลิกภาพ H, I, O และ Q4 ตํ่า

Leadership (ความเปนผูนํา)   ประกอบดวยคะแนนขององคประกอบบุคลิกภาพ B,

C,E, F, G ,H,N และ Q3 สูง และคะแนนขององคประกอบบุคลิกภาพ I,M,O และ  Q4 ตํ่า

Creativity (ความคิดสรางสรรค) ประกอบดวยคะแนนขององคประกอบบุคลิกภาพ 

B, E, H, I , M, Q1 และ Q2 สูง และคะแนนขององคประกอบบุคลิกภาพ A, F และ N ตํ่า
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การแปลผลแบบทดสอบบุคลิกภาพฟอรม 16 PF  ฟอรม A   จะไมยึดองคประกอบใด

องคประกอบหนึ่งเพยีงอยางเดียวแตจะเชื่อมโยงองคประกอบบุคลิกภาพที่มีลักษณะรวมกัน หรือ 

second-order factors เพื่อเปนขอสรุปลักษณะบุคลิกภาพของคนๆหนึ่ง นอกจากนี้จะเห็นไดวา

แบบทดสอบบุคลิกภาพฟอรม 16 PF ฟอรม A มีลักษณะเดนและมีเกณฑการใหคะแนนที่แนนอน 

การนําแบบทดสอบ แบบทดสอบบุคลิกภาพฟอรม 16 PF ฟอรม A ไปใชจึงควรมีการศึกษา

วิธีการใชและการแปลผลอยางถูกตอง เพื่อใหผลการทดสอบที่ไดมีมาตรฐานมากย่ิงขึ้น

7. ความรูเร่ืองแพทยศาสตรศึกษาและการศึกษาเฉพาะทางในสาขาวิชาชีพแพทย

แพทยเปนบุคลากรสาธารณสุขที่มีบทบาทสําคัญย่ิงตอการแกไขปญหาสุขภาพอนามัยตอ

ประชาชนโดยเฉพาะแพทยที่กําลังศึกษาอยูนั้นจําเปนตองไดรับความรูในดานตางๆใหทนัในสภาพ

สังคมที่เปลี่ยนแปลงไปตามแนวโนมในปจจุบัน   คณะแพทยศาสตรหรือโรงเรียนแพทยทําหนาที่

คัดเลือกบุคคลเขาสูระบบบริการสาธารณสุขโดยจะหลอหลอม อบรมบัณฑติแพทยใหมีความรู

ความสามารถ และกําหนด

มาตรฐานการทําเวชปฏิบัติ รวมทั้งพัฒนาบัณฑิตดานบุคลิกภาพ เจตคติและการตัดสินใจ

ในการประกอบวิชาชีพ งานแพทยศาสตรศึกษา ที่เนนการผลิตแพทยใหมีความรู  ความสามารถ 

ทักษะ เจตคติ ในการแกไขปญหา ใหครอบคลุมในแงตางๆหรือที่เรียกวา การแกปญหาแบบองค

รวม[33] (Holistic Approach)  มีมนุษยสัมพันธที่ดี  คิดและวิเคราะหขอมูลและแกไขปญหาได

อยางมีวิจารณญาณแกไขปญหาไดอยางตอเนื่องและมีคุณภาพโดยใชวิทยาการและเทคโนโลยีที่

ทันสมัยไดอยางเหมาะสมครอบคลุมตามเกณฑมาตรฐานของผูประกอบวิชาชีพเวชกรรมซึ่งโดย

ปกติแลวการศึกษาในหลักสูตรแพทยศาสตรในโรงเรียนแพทยนั้นจะตองใชเวลาทั้งหมด 6  ปทั้ง

ภาคทฤษฎแีละการฝกในเรื่องของทักษะตางๆจนเกิดความชํานาญโดยในชวงแรกของการเรียนใน

หลักสูตรแพทยศาสตรนั้นตองศึกษาในชั้นปรีคลินิกคือชวงชั้นปที่ 1-3 สวนชั้นปที่ 4-6 จะเปน

การศึกษาในชวงคลินิกและทักษะตางๆทางดานการแพทย[34]

การเรียนตอเนื่องของแพทย ระดับหลังปริญญา[35] วัตถุประสงคของการเรยีนตอเนื่องใน

ระดับหลังปริญญา (หลักสูตรแพทยผูเชี่ยวชาญ) คือการศึกษาและการทํากิจกรรมตางๆทาง

วิชาการทางดานการแพทยและสาธารณสุข เพื่อเพิ่มพูนความรู ความสามารถตลอกจนทักษะและ

เจตคติ ทางวิชาชีพใหอยูในมาตรฐาน ตามเกณฑมาตรฐานของผูประกอบวิชาชีพเวชกรรม รวมถึง
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กิจกรรมใดๆ เพื่อเพิ่มพูนความรูความสามารถในการพัฒนาตนเอง แสวงหาองคความรูใหมเพื่อ

ประยุกตใชในดานการแพทยในระบบของสาธารณสุขคําวา [36] ไดกลาวถึงแพทยดังนี้

แพทยทั่วไป(General practice ) หมายถึงแพทยที่จบการศึกษาขั้นพื้นฐานจากโรงเรียน

แพทยสามารถประกอบวิชาชีพเวชกรรมไดโดยไดรับใบอนุญาตจากแพทยสภาโดยมีความรู

ความสามารถขั้นตํ่าตามที่แพทยสภากําหนด ซึ่งครอบคลุมความรูความสามารถในการรกัษาโรค

ทุกสาขา

แพทยผูเชี่ยวชาญ (Medical specialist) หมายถึงแพทยทั่วไปที่ไดรับการฝกอบรมตอยอด

ในสาขาเฉพาะตางๆ(ทั้งการฝกอบรมอยางเปนทางการและการฝกอบรมขณะปฏบัิติงาน)จาก

แพทยสภาหรือโรงเรียนแพทยที่จัดฝกอบรมในสาขาเฉพาะทางนั้นๆซึ่งก็อาจแบงออกเปนสาขา

ตางๆดังนี้คือ 

1. กุมารเวชศาสตร

2. ศัลยศาสตร

3. นิติเวชศาสตร

4. อายุรศาสตร

5. สูติ นรีเวชศาสตร

6. ออรโธปดิกส

7. โสต ศอ นาสิก 

8. รังสีวิทยา

9. วิสัญญีวิทยา

10. จักษุวิทยา

11. จิตเวชศาสตร

12. แพทยปรีคลินิก / สอนหรือทําวิจัยดาน Basic sciences เชนสาขาพยาธิวิทยา

ซึ่งในการฝกอบรมหรือศึกษาเฉพาะทางนั้นในสาขานั้นๆจะตองใชเวลาใน

การศึกษาตออีกประมาณ 3-4 ปในโรงเรยีนแพทยที่เปดสอน                    
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8. เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ

การศึกษาวิจัยครั้งนี้จากการทบทวนวรรณกรรมยังไมเคยมีใครศึกษาวิจัยในเรื่องนี้มากอน 

แตมีงานวิจัยที่เก่ียวของใกลเคียงกันในลักษณะดังกลาวผูวิจัยจึงไดสนใจศึกษาดังนี้

อบอวล  หกสุวรรณ[37] ไดศึกษาบุคลิกภาพของบุคคลในวิชาชีพครูกับแพทยเพื่อ

เปรียบเทียบบุคลิกภาพ 16 ดานและความเกรงใจในบุคคลอาชพีแพทยกลุมตัวอยางเปนครู

อาจารยจากวิทยาลัยวิชาการศึกษา 3 แหงในกรุงเทพจํานวน 66 คนโดยใชแบบสอบถาม 16 PF

ของแคทเทลและการวิเคราะหขอมูลใช t-test ผลที่แสดงความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

ดังนี้

1. กลุมแพทยมีบุคลิกภาพในดานทําตามความเปนจริง(M-)และมีบุคลกิภาพในดานมี

เหลี่ยม (N+) มากกวากลุมครูที่ (.01)

2. แพทยชายมีบุคลิกภาพดานทําตามความเปนจริง(M-)และมีบุคลกิภาพในดานความ

มีเหลี่ยม(N+) มากกวาครูชายที่(.05) และครูผูชายมีบุคลิกภาพในดานการถือตนเปนสําคัญ (E+)

มากกวาแพทย ชายซึ่งคอนขางถอมตน(E-)ที่ (.05)

3. แพทยหญิงมีบุคลิกภาพในดานการทําตามความเปนจริง(M-) และมีบุคลิกภาพใน

ดานมีเหลี่ยม(N-) มากกวาครูหญิงที่(.01) ครูชายมีบุคลิกภาพในดานถือตนเปนใหญ(E+)มากกวา

ครูหญิงซึ่งคอนขางถอมตน(E-)และครูหญิงมีบุคลิกภาพในดานจิตใจออนแอมากกวาครูชาย

ประภา เชื้อภกัดี[31] (อางถึงในกุลธิดา รงคจิตประภัสร) ไดศึกษาความสัมพันธระหวาง

บุคลิกภาพกับผลการปฏิบัติงานของพยาบาลศิริราชกลุมตัวอยางที่ใชคือพยาบาลประจําการของ

โรงพยาบาลศิริราชจํานวน 180 คนเครื่องมือที่ใชคือแบบทดสอบบุคลิกภาพ 16 PF ฟอรม A ผล

การศึกษาพบวาลักษณะบุคลิกภาพของพยาบาลโดยสวนใหญคอนขางรอบคอบ ปรับตัวเกง และ

มีแนวโนมที่จะมีลักษณะ ไวตัว ขี้อาย อารมณออนไหว ถอมตน มีจิตใจเขมแข็ง ชางสงสยั และเปน

นักคิดนักทดลอง

จุติมา  เสรีพิทยารัตน[38] ไดศึกษาบุคลิกภาพของนักเรียนพยาบาลศาสตรระดับตน กอง

การศึกษา กรมแพทยทหารเรือ กรุงเทพมหานครโดยใชแบบทดสอบบุคลิกภาพ 16 PF ฟอรม A

กลุมตัวอยางเปนนักเรียนพยาบาล หลักสูตรพยาบาลระดับตนชั้นปที่ 1 และ 2 ปการศึกษา 2540

ของวิทยาลัยพยาบาลกองทัพเรือและโรงเรียนพยาบาล จํานวน 245 คนเปนนักเรียนพยาบาลชาย

160 คนและนักเรียนพยาบาลหญิง 85 คนพบวานกัเรียนพยาบาลศาสตรระดับตนหญิงมี
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บุคลิกภาพดานการเขาสังคม (A) การกลาเผชิญ (H) จิตใจออนโยน (I) ความระแวง (L) การ

ควบคุมอารมณ (Q3) ความตึงเครียด (Q4) สูงกวานักเรียนพยาบาลศาสตรระดับตนชาย

จริยา จันตระ[39] ไดศึกษาลักษณะบุคลิกภาพของนักศึกษาแพทยศิริราช ในระดับชั้นปที่ 

1 ถึงชั้นปที่ 5 จํานวน 887 คนโดยใชแบบทดสอบบุคลิกภาพ 16 PF พบวานักศึกษาแพทยชายมี

คะแนนเฉลี่ยแตกตางจากนักศึกษาแพทยหญิงเกือบทุกดานขององคประกอบบุคลิกภาพยกเวนใน

ดาน สติปญญา(B), คุณธรรม(G),ความวิตกกังวล(O),การพึ่งตนเอง(Q2)และการควบคุมตนเอง

(Q3)และนักศึกษาแพทยที่สําเร็จการศึกษาจากชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายดวยวิธีการสอบเทียบมี

คะแนนเฉลี่ยแตกตางจากนักศึกษาแพทยที่สําเร็จการศึกษาชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายดวยวิธีการ

สอบปกติในองคประกอบบุคลิกภาพดานการกลาแสดงออก(E),การควบคุมตนเอง(Q3),ความ

ขัดแยงและคับของใจ(Q4)และมีแนวโนมจะมีปญหาการเรียนมีคะแนนแตกตางจากนักศึกษา

แพทยทีมีผลสัมฤทธทางการเรียนสูงในดานความกลาเผชิญ(H)นักศึกษาแพทยชั้นปที่ 1-5 แตละ

ชั้นปมีลักษณะบุคลิกภาพที่แตกตางกันในองคประกอบบุคลิกภาพดานสติปญญาดานความมั่นคง

ทางอารมณ การกลาแสดงออก ความกลาเผชิญ ดานจิตใจออนไหวและดานความวิตกกังวล

อุบลรัตน  หรายเจริญ[40] ไดทําการศึกษาบุคลิกภาพของนักบินที่ประสบผลสําเร็จในการ

บินของศิษยการบินของโรงเรียนการบินกําแพงแสนพบวาศิษยการบินที่ประสบผลสําเร็จในการบิน

ทุกระดับจะตองประกอบไปดวยองคประกอบบุคลิกภาพ 2 องคประกอบคือ มีลักษณะอารมณ

มั่นคง (Emotional stable) และมีความภาคภูมิในตนเอง (Self – Assured) และมีองคประกอบ

บุคลิกภาพอ่ืนรวมอีก 3 องคประกอบคือการกลาแสดงออกอยางเหมาะสม (Assertive) สามารถ

ปฏิบัติไดตามความจริง (Practical) และมีแรงกระตุนใหตนเองต่ืนตัวอยูตลอดเวลา (Arousal)

สุจิตรา  อุสาหะ[41] ไดศึกษาองคประกอบบุคลิกภาพของผูชวยเหลือสถาบันจิตเวช

ศาสตรสมเด็จเจาพระยาทั้งชายและหญิงจํานวน164 คน เพศหญิง 84 คนเพศชาย 80 คน พบวา

ผูชวยเหลือคนไขที่หัวหนางานประเมินวาผลการปฏิบัติงานมปีระสิทธิภาพดีมีองคประกอบ

บุคลิกภาพตางๆดังนี้คือคาเฉลี่ยอยูในเกณฑปานกลางเหมือนคนทั่วไปโดยสวนใหญและมีสูงกวา

เกณฑปกติเล็กนอยไดแกองคประกอบ M และ N สวนคาเฉลี่ยที่ตํ่ากวาเกณฑปานกลางเพียง

เล็กนอยไดแกองคประกอบ C , Adjustment , creativity และผูชวยเหลือคนไขจิตเวชที่หวัหนา

ประเมินวาทํางานมีประสิทธิภาพปานกลางและดีมีองคประกอบบุคลิกภาพไมแตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติและคาเฉลี่ยขององคประกอบบุคลิกภาพของผูชวยเหลือคนไขจิตเวชหญิงและ

ชายมีความแตกตางกันอยางมีนยัสําคัญทางสถิติโดยผูชวยเหลือคนไขจิตเวชหญิงมีคาเฉลี่ยของ

คะแนน FG ,FB คาเฉลี่ยของคะแนนมาตรฐานองคประกอบบุคลิกภาพ H,L,Q1,Q2,Q3 และ
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คาเฉลี่ยของคะแนนมาตรฐานขององคประกอบบุคลิกภาพ tough poise, independent ,

adjustment และ leadership  สูงกวาผูชวยเหลือคนไขจิตเวชชายและสวนผูชวยเหลือคนไขจิต

เวชชายมีคะแนนเฉลี่ยมาตรฐานองคประกอบบุคลิกภาพ B.I,M,Q4 และคาเฉลี่ยคะแนนมาตรฐาน

ของกลุมองคประกอบบุคลิกภาพ Anxiety สูงกวาผูชวยเหลือคนไขจิตเวชหญิง

Savage [42] อางถึงในพัชรินทร เสร ีไดศึกษาบุคลิกภาพนักศึกษาแพทยชั้นปที่ 1-4 ทั้ง

ชายและหญิงของโรงเรียนแพทย  Tyne แหงนิวคาสเซิลในป 1970 จํานวน 113 คนเปนชาย70

คน หญิง 43 คนใชแบบทดสอบบุคลิกภาพ 16 PF ของแคทเทลศึกษาเปรียบเทียบนักศึกษา

แพทยกลุมที่เรียนดีกับเรียนออนพบวานักศึกษาแพทยที่เรียนดีมีบุคลิกภาพในองคประกอบตางๆ

ใกลเคียงกันมากในดานเชาวนปญญาสูง(B+)เปนอิสระหัวรั้น(E+)คอนขางจะมีเลเหลี่ยม

(N+)คอนขางเปนนักทดลองชอบวิพากวิจารยและเสรนีิยม(Q1+)และมีความแตกตางกับนักศึกษา

แพทยที่เรียนออนในองคประกอบ A,C,E,F,G,L,Q3  และ Q4คือกลุมเรยีนออนคอนขางสํารวม

(A)อารมณมั่นคง(C+)เปนอิสระหวัรั้น(E+)ทําตัวตามสบาย(F+)ขี้อาย(H+)หวาดระแวง

(L+)ขัดแยงในตนเอง(Q3)และเครยีด(Q4+)มากกวากลุมนักศึกษาแพทยที่เรียนดีและใน

องคประกอบทุติยภูมิพบวากลุมที่เรยีนออนมีการแสดงตัวและความเปนอิสระจากผูอ่ืนนอยกวา

กลุมที่เรียนดี

Dutta Ray D.[43]    ไดศึกษาความสัมพันธขององคประกอบบุคลิกภาพจากแบบทดสอบ 

16 PF ฟอรม A  ในกลุมอาชีพ 4 กลุมคือครูจํานวน 84คน อายุรแพทย 67 คน ผูจัดการธนาคาร 

60 คน และจิตรกร 49 คนผลการศึกษาพบวาองคประกอบ  และ  มีความสัมพันธกันในการ

แยกแยะบุคลิกภาพในกลุมอาชีพทั้ง 4 กลุมโดยครูมีลักษณะชอบเขารวมกับผูอ่ืนในสังคม และ

วิตกกังวลสูงมากกวาอายุรแพทย  ผูจัดการธนาคารและจติรกรอยางมีนัยสําคัญ ในขณะที่อายุร

แพทยจะมีความฉลาด มีทักษะทางสังคม และวิตกกังวลสูงกวาครู ผูจัดการธนาคารและจิตรกร 

สวนผูจัดการธนาคารมีความฉลาด ชอบการเขารวมกับผูอ่ืนในสังคม  จิตใจออนโยนและมีลักษณะ

ผอนคลาย  สําหรับจิตรกรมีลักษณะเก็บตัว จติใจออนโยนและไวตอการรับรูมากกวา

Soloman[44]ไดศึกษาบุคลิกภาพและเจตคติของนักเรียนและครูที่สัมพันธกับความสําเรจ็

ของการฝกสอนของนสิิตกลุมตัวอยางทั้งชายและหญิงจํานวน 55 คนที่กําลังศึกษาอยูในรัฐยอรค

เชียรโดยใชแบบทดสอบ 16 PFพบวาครูที่ประสบความสําเร็จมีลักษณะดังนี้คือมีความมั่นคงทาง

อารมณแมจะตองอยูกับความวุนวายของเด็กประจํา มีลักษณะแสดงตน คลองแคลว มี

ความสามารถทางสังคมและมีความรางเริงแจมใส
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Sander [45] ไดศึกษาความสัมพันธระหวางบุคลิกภาพกับบทบาทของครูโดยศึกษา

จากนักเรียนครูประถมศึกษาหญงิและนักเรียนฝกหัดครูหญิงจากสถาบันฝกหัดครู 3 แหงจํานวน  

128 คน เครื่องมือที่ใชคือแบบทดสอบบุคลิกภาพ 16 PF ผลการศึกษาพบวาความสัมพันธของ

ดานตางๆโดยเฉพาะความสัมพนัธระหวางบุคลิกภาพและบทบาทครูหญิงพบวามีนัยสําคัญทาง

สถิติในดานจิตใจออนโยน(I) อารมณมั่นคง (C) และไวตัว

Cattel (อางถึงในจุติมา เสรีพิทยารตัน)[38]ไดวิจัยบุคลิกภาพของวิศวกรสาขา

วิศวกรรมเครื่องกลโดยใชแบบทดสอบ 16 PF ศึกษากับกลุมตัวอยางจํานวน 20 คนผลการศึกษา

พบวาวิศวกรมีสติปญญาสูง (B+)อารมณมั่นคง(C+)รักษาสิทธิของตน(E+)ทําตัวตามสบายราเริง

กระตือรือรน(F+)คอนขางไวตัว(A+)และมีความไววางใจ(L)นอกจากนี้แคทเทลยังไดศึกษา

บุคลิกภาพของวิศวกรเครื่องบิน ซึ่งเปนวิศวกรฝกหัดไมไดจบมหาวิทยาลัยจํานวน 145 คนพบวา

วิศวกรการบินมีอารมณมั่นคง(C+)กลาหาญเสี่ยงภัย(H+)ปฏิบัติตามความเปนจริง(M)เปดเผย

ตรงไปตรงมา(N)และจิตใจสงบมั่นคง(O)

Cattel (อางถึงในกุลธิดา รงคจิตประภัสร) [30] ไดอางถึงผลงานวิจัยของ คริส (Khrist

kris) ไดศึกษาเก่ียวกับบุคลิกภาพของตํารวจในมหาวิทยาลัยที่ชิคาโกที่ไดศึกษาตํารวจไว 14 คน 

โดยใชแบบทดสอบบุคลิกภาพ 16PF พบวาตํารวจมีลักษณะบุคลิกภาพคอนขางสงูในดานการกลา

แสดงออกทางสังคม(H) ควบคุมตนเองได (Q3)  ใชอํานาจ (E) มีอารมณืมั่นคง (C)รองลงมาคือมี

ลักษณะชางสงสัย(L)เครียด (Q4)และวองไว ทําตนตามสบาย (F)และคะแนนคอนขางตํ่าในดาน

จิตใจหวาดหว่ันและวิตกกังวล(O) เฟอฝนสรางจินตนาการ (M) จิตใจออนโยน(I) อาศัยกลุม(Q2)

นอกนั้นมีลักษณะเปนกลางๆ

Kenny and Kenny [29] (อางถึงในสัมพันธ บังผล) ไดศึกษาเปรียบเทียบบุคลิกภาพ

เจาหนาที่หองโรงเรียนสมุดกับครูโดยใชแบบทดสอบบุคลิกภาพ 16PF ผลการวิจัยพบความ

แตกตางที่มลีักษณะเปนความสัมพันธของบุคลิกภาพเปนกลุมดังนี้ ครมูีความรอบคอบ พากเพียร 

อารมณมั่นคง ยึดกฎระเบียบ มีความรับผิดชอบ เปนนักปฏิบัติ ประเพณีนิยม ชอบวิพากษวิจารณ 

เสรีนิยม มีอิสระภาพในความคิดและมีความอดทนตอความลําบากและการเปลี่ยนแปลงรวมทั้ง

กังวลในการทําสิ่งที่ถูกตองมากกวาเจาหนาที่หองสมุด

Star [46] ไดศึกษาบุคลิกภาพของครูจํานวน 38 คนในโรงเรยีนมัธยมในประเทศอังกฤษ

โดยใชแบบทดสอบบุคลิกภาพ 16PF ฟอรม B และใหครูใหญประเมินความสามารถในการสอน

ของครูพบวาครูที่ไดรับการประเมินความสามารถจากครใูหญวามคีวามสามารถในการสอนสูงจะมี

ลักษณะไวตัว(A-)ชอบความสะดวกสบาย(G-)อนุรักษนิยม(Q1-)พึ่งกลุม(Q2-)มีความไววางใจ
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(L)จริงใจเปดเผย(N-)สวนครูที่ไดรับการประเมินความสามารถในการสอนตํ่าจะมีลักษณะเชื่อมั่น

ในตนเองจิตใจเขมแข็ง(I)มีอารมณืมั่นคง(C+)คลองแคลว(N+)ชอบการทดลอง(Q1+)ซึ่งแสดงให

เห็นความเปนตัวของตัวเอง(Independence)ตรงขามกับครูที่ไดรับการประเมินความสามารถใน

การสอนสูง จะมีลักษณะพึ่งพิง(Dependence)

Henjum [47] ทําการศึกษาบุคลิกภาพของนักเรียนที่เรียนวิชาครูของมหาวิทยาลัยมินเน

โซตาจํานวน 78 คนที่สอบในโรงเรียนของรัฐบาล 45 แหงโดยใชแบบทดสอบบุคลิกภาพ 16PF

พบวานักศึกษาวิชาครูมีความสมัพันธกับความสําเรจ็ของนักเรียนคือนักศึกษาวิชาครทูี่สอน

นักศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนตน จะมีวุฒิภาวะทางอารมณ มีสมัพันธภาพ ควบคุมตนเองไดดี 

สําหรับนักศึกษาวิชาครูที่สอนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายมีสติปญญาสูงและมีความกระตือรอืรน

Nicole J. Borges and William R. Osmon [48] ไดศึกษาบุคลิกภาพและการเลือกแพทย

เฉพาะทางที่มหาวิทยาลัยแพทยนอรธเวสเทอรน โอไฮโอ โดยศึกษาในแพทยทั้งหมดจํานวน 161

คนซึ่งประกอบดวย ศัลยแพทยทั่วไป 52 คน วิสัญญีแพทย 51คนและแพทยเวชศาสตรครอบครัว 

58 คนโดยใชแบบทดสอบบุคลิกภาพ 16PF พบวาลักษณะองคประกอบบุคลิกภาพของแตละกลุม

มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติโดยศัลยแพทยทั่วไปจะมีลักษณะของการชอบลงมือ

ปฏิบัติจริงและการปฏิบัติตามกฎระเบียบและมีคุณธรรมและวิสัญญีแพทยมีลักษณะที่แสดงออก

ถึงการมีความระมัดระวังรอบคอบและมีความสงสัย มีคุณธรรม รวมทั้งมีความเขมแข็งทางจิตใจ

สวน แพทยเวชศาสตรครอบครัวมีบุคลิกภาพดานการลงมอืปฏิบัติ และมีความเขมแข็งทางดาน

จิตใจโดยตามลําดับ

Paul J. Hartung ect.al [49] ไดศึกษาลักษณะของบุคคลที่มคีวามเหมาะสมกับงาน

เฉพาะและการทํานายความสําเร็จในวิชาชีพ ที่นอรธเวสเทอรน โอไฮโอในนักเรยีนแพทยจํานวน 

420 คนโดยใชแบบทดสอบบุคลิกภาพ 16PF พบวา การเลือกบุคคลกับความสําเร็จในอาชพีนั้น

เปนพื้นฐานในการทาํงานที่ดีและมีประสิทธิภาพเหมือนในการวิจยัก็พบวานักเรียนแพทยที่มี

ลักษณะบุคลิกภาพตรงตามเกณฑที่ผูศึกษากําหนดเมื่อสําเร็จการศึกษาแลวยอมจะไดเลือกเขา

ศึกษาตอเฉพาะทางตามเกณฑที่ทางผูศึกษาต้ังไวและจากการศึกษาลักษณะของบุคคลก็เปนตัว

ทํานายการเลือกเฉพาะทางในอาชีพได43-60% ก็จะเหมาะสมกับการทํางานเฉพาะเปนอยางๆไป

เพราะความแตกตางขององคประกอบทางบุคลกิภาพ

Scott S. Meit ect.al [50] ไดศึกษาองคประกอบบุคลิกภาพของนักเรียนแพทยทั้งชายและ

หญิงจากโรงเรียนแพทยทั้ง 4แหงในอเมริการจํานวน 2,177 คนเปนนักเรียนแพทยหญิง 1021คน

และนักเรียนแพทยชาย 1156 คนโดยใชแบบทดสอบบุคลิกภาพ 16PFพบวาระหวางปจจัยดาน
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บุคคลที่เก่ียวของกับการเลือกวิชาชีพแพทยและเปรียบเทียบกับลักษณะบุคลิกภาพก็พบวา

นักเรียนแพทยทั้งหญิงและชายมีองคประกอบบุคลิกภาพที่แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

โดยมีความแตกตางกันที่จาก11 ถึง 16 ปจจัยของบุคลิกภาพซึ่งประกอบดวย องคประกอบ

บุคลิกภาพดานการปรบัตัวเขาสังคม  ความมั่นคงทางอารมณ การกลาแสดงออก  การมีคุณธรรม  

ความออนไหวทางดานจิตใจ ความสงสัยและระมัดระวัง ตลอดจนการสรางจินตนาการ  ความวิตก

กังวล ความมีเสรีนิยม การพึ่งตนเอง การควบคุมตนเองและความขัดแยงและความคับของใจ

Amar A. Rathi ect.al [51] ไดศึกษาบุคลิกภาพของแพทยประจําบานที่เลือกเรียนตอ

สาขาเฉพาะทางการแพทยจํานวน 51 คนที่มุมไบประกอบดวยแพทยประจําบานสาขาอายุร

ศาสตร  25 คนและสาขาศัลยศาสตร  26  คนโดยใชแบบทดสอบบุคลิกภาพ 16PF พบวา พบวา

แพทยทั้งสองสาขานี้มีลักษณะองคประกอบบุคลิกภาพอยูในเกณฑเฉลียทั้ง 16 ดานและไมพบวา

มีองคประกอบทางบุคลกิภาพที่มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติแตอยางไรก็ตาม

คะแนนในสวนของอายุรแพทยที่มคีาคะแนนขององคประกอบบุคลิกภาพที่คอนขางสูงกวา

ศัลยแพทยคือองคประกอบบุคลกิภาพดานการมีทักษะทางสังคม  การปรับตัวทางสังคมคอนขาง

สูงกวาศัลยแพทย
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บทท่ี  3

วิธีดําเนินการวิจัย

การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจยัเชิงปริมาณ(Quantitative research) ในรูปแบบของการสํารวจ ณ จุด

เวลาใดเวลาหนึ่ง (cross- sectional) ผูวิจัยมีวิธีการดําเนินการศึกษาคนควาอยางเปนขั้นตอนดังนี้

ประชากรและกลุมตัวอยาง

การศึกษาวิจัยครั้งนี้เก็บรวบรวมขอมูลจากประชากรเปาหมายทั้งหมดที่สมัครใจเขารวมศึกษา

โดยประชากรที่ศึกษาคือนิสิตแพทยชั้นปที่ 6 คณะแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ป

การศึกษา 2552 จํานวน 180 คนโดยเก็บขอมูลในเดือนตุลาคม ถึง เดือนธนัวาคม 2552 และนิสิต

ที่ยินยอมและสมัครใจเขารวมศึกษาจํานวน 159 คน คิดเปนรอยละ   88.33

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย 2 สวนโดยสวนยอยที่ 1 สวนยอยที่ 2 และสวนยอย

ที่ 3 เปนขอมูลเก่ียวกับนิสิตมีทั้งหมด 19 ขอสวนที่ 4เปนขอมูลแบบทดสอบบุคลิกภาพโดยมี

รายละเอียดดังนี้

1. ขอมูลท่ัวไป

1.1 ขอมูลสวนบุคคลซึ่งประกอบดวย เพศ อายุ รายได คาใชจายตอเดือน อาชีพ

ของบิดามารดา ฐานะเศรษฐกิจทางครอบครวั และโรคประจําตัว

1.2 ขอมูลดานการเรียนและความสนใจในการการปฏิบัติงานประกอบดวย GPAX

ที่ผานมา  ผลการเรียนรูกลุมวิทยาศาสตรชั้นปรีคลินิก  ผลการเรียนรูกลุมวิทยาศาสตรชั้นคลินิก 

การฝกทักษะทางคลินกิและรูปแบบงานหรือวิชาชีพที่สนใจ

1.3 ปจจัยดานสงัคมประกอบดวยความคิดเห็นของเพื่อน ความคิดเห็นของคนรัก 

ความคิดเห็นของอาจารยและความคิดเห็นของครอบครัว

2. แบบทดสอบบุคลิกภาพ16 PF ฟอรม A (The Sixteen Personality Factor

Questionnaire) ของเรยมอน บี แคทเทล ( Raymond B. Cattel) ฉบับที่ประภา  เชื้อภกัดี เรียบ

เรียงเปนภาษาไทยใหตรงกับความหมายเดิมและปรับปรุงบางขอใหเหมาะสมกับวัฒนธรรมไทยซึ่ง
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ตอมาคณะนักจิตวิทยา กรมการแพทย กระทรวงสาธารณสุข(2533) ไดนํามาเรียบเรียงบางขอให

เหมาะสมและถูกตองตามขอกระทงเพื่อใหแบบทดสอบมีความแมนตรง(validity)มากขึ้น

แบบทดสอบบุคลิกภาพ 16 PF ใชทดสอบบุคลิกภาพสาํหรับบุคคลที่มีอายุต้ังแต 16 ปขึ้น

ไปประกอบดวยขอคําถามใหผูตอบเลือกตอบ 3 ตัวเลือกมีจํานวน 187 ขอซึ่งสามารถวัด

องคประกอบบุคลิกภาพของบุคคลได 16 ดานไดแกองคประกอบ A, B, C, E, F, G, H, I, L, M, N,

O, Q1, Q2, Q3, และ Q4 รวม 184 ขอดังนี้

 องคประกอบ A วัดบุคลิกภาพดานการเขาสังคม      จํานวน   10 ขอ

องคประกอบ B วัดบุคลิกภาพดานสติปญญา                          จํานวน   13 ขอ

 องคประกอบ C วัดบุคลิกภาพดานความมั่นคงทางอารมณ      จํานวน   13 ขอ

 องคประกอบ E วัดบุคลิกภาพดานการกลาแสดงออก              จํานวน   13 ขอ

 องคประกอบ F วัดบุคลิกภาพดานความสนุกสนานราเริง        จํานวน   13 ขอ

 องคประกอบ G วัดบุคลิกภาพดานคุณธรรม                          จํานวน   10 ขอ

 องคประกอบ H วัดบุคลิกภาพดานความกลาเผชิญ               จํานวน   13 ขอ

 องคประกอบ  I วัดบุคลิกภาพดานจิตใจออนไหว                  จํานวน    10 ขอ

 องคประกอบ L วัดบุคลิกภาพดานความสงสัยระมัดระวัง      จํานวน    10 ขอ

 องคประกอบ M วัดบุคลิกภาพดานการจินตนาการ           จํานวน   13 ขอ

 องคประกอบ N วัดบุคลิกภาพดานทักษะทางสังคม       จํานวน   10 ขอ

 องคประกอบ O วัดบุคลิกภาพดานความวิตกกังวล จํานวน   13 ขอ

 องคประกอบ Q1 วัดบุคลิกภาพดานเสรีนิยม       จํานวน   10 ขอ

 องคประกอบ Q2 วัดบุคลิกภาพดานการพึ่งตนเอง  จํานวน   10 ขอ

 องคประกอบ Q3 วัดบุคลิกภาพดานการควบคุมตนเอง  จํานวน   10 ขอ

 องคประกอบ Q4 วัดบุคลิกภาพดานความขัดแยงและคับของใจ จํานวน   13 ขอ
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สวนอีก 3 ขอคือขอ 1 , 2 และขอ 187  ไมรวมอยูในองคประกอบบุคลกิภาพใดเนื่องจาก

เปนขอคําถามยํ้าเพื่อใหผูตอบแนใจวาตอบตามความเปนจริงและเขาใจวิธีการทดสอบ

นอกจากนี้ไดมีผูศึกษาความเที่ยง(Validity) ของแบบทดสอบบุคลิกภาพ 16PF from A ใน

ตางประเทศเชน Hall & Lindzey (1970) ไดศึกษาความเที่ยงของแบบทดสอบดังกลาวโดยวิธีการ

หาคาสัมประสิทธแบบแบงครึ่ง (Sprit – half) ไดคาเฉลี่ยเทากับ 0.80 และ Oscar Krisen Burose

(1987) ศึกษาพบวา16PF มีคาความเที่ยงเทากับ 0.70

สําหรับในประเทศไทย ประภา  เชื้อภักดี (2526) หาคาความเที่ยงดวยวิธีทดสอบซ้ํา 

(test-retest) โดยใชสูตรสัมประสิทธสหสัมพนัธของเพียรสันไดคาความเที่ยงของแตละ

องคประกอบบุคลิกภาพดังนี้

องคประกอบ A = .88

องคประกอบ B = .69

องคประกอบ  C = .67

องคประกอบ E = .80

องคประกอบ F = .65

องคประกอบ G = .81

องคประกอบ H = .88

องคประกอบ I = .64

องคประกอบ L = .79

องคประกอบ M = .83

องคประกอบ N = .65

องคประกอบ O = .86

องคประกอบ Q1 = .61

องคประกอบ Q2 = .80

องคประกอบ Q3 = .82

องคประกอบ Q4 = .78
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การเก็บรวบรวมขอมูล

การศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเองโดยมีการดําเนินงานดังนี้

1. การศึกษาคนควาหาขอมูล โดยผูวิจัยศึกษาจากหนังสือ งานวิจัย วารสาร  

วิทยานิพนธ  เอกสารราชการ  รายงานการประชุม และเอกสารอ่ืนๆ ทั้งภายในประเทศและ

ตางประเทศรวมถึงศึกษาหลักสตูรการเรียนของคณะแพทยศาสตรจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

2. ผูวิจัยขอหนังสือแนะนําตัวจากภาควิชาจิตเวชศาสตรเพื่อเสนอตอคณบดี คณะ-

แพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยเพื่อขออนุมัติใหเก็บขอมูลจากนิสิตแพทยชั้นปที่ 6

จากนั้นผูวิจัยไดขออนญุาตจากอาจารยผูสอนเขาพบนิสิตในชั้นเรียนที่มีการเรียนการสอนหรือการ

ฝกทักษะทางคลินิกเพื่ออธิบายการตอบแบบสอบถามตลอดจนชี้แจงถึงวัตถุประสงคและประโยชน

ของการวิจัยนี้และเวลาที่ใชในการตอบแบบสอบถามประมาณ 45 นาทีโดยเก็บขอมูลในเดือน

ตุลาคม ถึง ธันวาคม 2552  หลังจากรวบรวมแบบสอบถามกลับคืนและไดตรวจความถูกตอง

3. รวบรวมแบบสอบถามแลวเอานํามาใหคะแนนตามคูมือการตรวจนับใหคะแนนอยาง

สมบูรณ  

การวิเคราะหขอมูล

ผูวิจัยนําขอมูลที่เก็บรวบรวมได มาตรวจสอบความถูกตอง จากนั้นนํามาลงรหัส และ

ตรวจสอบความสมบูรณของขอมูลอีกครั้ง จึงนําขอมูลไปวิเคราะหโดยใชโปรแกรม SPSS

(Statistical Pack for Social Science) โดยวิเคราะหตามลําดับดังนี้

1. วิเคราะหขอมูลใชสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) เพื่ออธิบายลักษณะ

ทั่วไปของกลุมตัวอยางที่ตองการศึกษา ไดแก คาเฉลี่ย (mean) รอยละ ความถ่ี (frequency) และ

สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (standard deviation)

2. ใชสถิติเชิงอนุมาน (Inferential Statistical) วิเคราะหความสัมพนัธระหวางตัวแปร 

หรอืปจจัยตางๆที่ศึกษาที่เหมาะสมกับการเลือกเรียนเฉพาะทางสาขาวิชาชีพแพทยโดยใช Chi –

Square test , Fisher’s exact test และ Mann Whitney U test .
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บทท่ี  4

ผลการวิเคราะหขอมูล

การศึกษาเรื่อง  ความสนใจเลือกเรยีนตอเฉพาะทางในวิชาชีพแพทย  บุคลิกภาพและ

ปจจัยที่เก่ียวของของนิสิตแพทยชั้นปที่ 6 คณะแพทยศาสตรจฬุาลงกรณมหาวิทยาลัยปการศึกษา   

2552 ผูวิจัยไดนําเสนอผลการวิจัยโดยแบงออกเปน    6  สวนดังนี้

สวนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของตัวอยางประชากร

สวนที่ 2 สาขาเฉพาะทางการแพทยที่นิสติสนใจเลอืกเรียนตอ

            สวนที่ 3 ขอมูลการเรียนและการปฏิบัติงาน

สวนที่ 4 ขอมูลปจจัยทางสังคม

สวนที่  5 ปจจัยดานบุคลิกภาพ

สวนที่ 6 ความสัมพันธและปจจัยที่เก่ียวของกับความสนใจเลือกเรียนตอเฉพาะ             

ทางในวิชาชีพแพทย   กับ บุคลิกภาพ
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สวนท่ี 1     ลักษณะท่ัวไปของตัวอยางประชากร

ตารางท่ี 1 แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางตามขอมูลสวนบุคคลจําแนกตาม 
เพศ อายุ รายไดคาใชจายตอเดอืน อาชีพของบิดา มารดา ฐานะเศรษฐกิจทางครอบครัว 

และโรคประจําตัว

ปจจัยสวนบุคคล จํานวนนิสิต(คน)

n = 159

รอยละ (%)

เพศ

ชาย 76 47.8

หญิง 83 52.2

อายุ

22 8 5.0

23 91 57.2

24 59 37.1

25 1 0.6

(X = 23.33 , S.D.= 0.581 , Min = 22 , Max = 25)

คาใชจายสวนตัวตอเดือน

ตํ่ากวา  5,000   บาท                                              35 22.0

5,001 - 10,000   บาท 108 67.9

10,000  บาทขึ้นไป 16 10.1

(X = 7, 500 , S.D.= 3.156, Min = 2,000 , Max = 20,000)

อาชีพของบิดา

คาขาย / ธุรกิจสวนตัว 59 37.1

แพทย / วิชาชีพทางการแพทย 34 21.4

ขาราชการ / พนักงานรัฐวิสาหกิจ 27 17.0

พนักงานบรษัิทเอกชน / รับจาง 25 15.7

อ่ืนๆ(เกษียณอายุ , เกษตรกร) 14 8.8
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ตารางท่ี 1 (ตอ) แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางตามขอมูลสวนบุคคลจําแนก

ตาม เพศ อายุ รายไดคาใชจายตอเดือน อาชีพของบิดา มารดา ฐานะเศรษฐกิจทาง
ครอบครัว และโรคประจําตัว

ปจจัยสวนบุคคล จํานวนนิสิต(คน)
n = 159

รอยละ (%)

อาชีพของมารดา

คาขาย /  ธุรกิจสวนตัว 37 23.3

อ่ืนๆ(แมบาน วางงาน) 36 22.6

แพทย / วิชาชีพทางการแพทย 33 20.8

ขาราชการ /   พนักงานรัฐวิสาหกิจ 31 19.5

พนักงานบรษัิทเอกชน / รับจาง 22 13.8

รายไดเฉลี่ยของครอบครัวตอเดือน

นอยกวา 10,000   บาท                             1 0.6

10,001 - 15, 000 บาท 1 0.6

15,001- 20,000  บาท                                           3 1.9

20,001- 25,000     บาท 3 1.9

25,001-30,000      บาท 7 4.4

มากกวา 30,001 บาทขึ้นไป 144 90.6

โรคประจําตัว

ไมมี 127 79.9

มี 32 20.1

- โรคระบบทางเดินหายใจ (18) (11.2)

- โรคทางผิวหนัง (4) (2.4)

- โรคระบบประสาท (3) (1.9)

- โรคระบบทางเดินอาหาร (2) (1.2)

- โรคระบบตอมไรทอ (2) (1.2)

- โรคระบบขับถาย (2) (1.2)

- โรคขอ (1) (0.6)
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จากตารางที่  1  จะพบวากลุมตัวอยางสวนใหญเปนนิสิตเพศหญิง รอยละ

52.2 นิสิตเพศชายรอยละ 47.8 มีอายุระหวาง 22-25 ป อายุเฉลี่ยเทากับ 23.33 ป สวน

เบ่ียงเบนมาตราฐานของอายุเทากับ  0.581

 กลุมตัวอยางสวนใหญมีคาใชจายสวนตัวตอเดือนต้ังแต  5,000-10,000  บาทตอเดือนคิด

เปนรอยละ 67.9 โดยมีคาใชจายเฉลี่ยเทากับ 7,500 บาทและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ   

3.156

การประกอบอาชีพหลักโดยสวนมากของบิดาคือการทําธุรกิจสวนตัวและคาขายคิดเปน

รอยละ  37.1 รองลงมาคือการประกอบอาชีพทางดานการแพทยและบุคลากรทางการแพทยรอย

ละ 21.4 อาชีพของมารดาสวนใหญทําธุระกิจสวนตัวและคาขายคิดเปนรอยละ 23.3 รองลงมาคือ

การทําหนาที่เปนแมบานคิดเปนรอยละ  22.6

รายไดของครอบครัวของกลุมตัวอยางสวนใหญมากกวา  30,000 บาทตอเดือน   คิดเปน

รอยละ 90.6

จากกลุมตัวอยางนิสิตแพทยสวนใหญไมมีโรคประจาํตัวคิดเปนรอยละ  79.9   มีโรค

ประจําตัวคิดเปนรอยละ 20.1 และสวนใหญที่พบเปนโรคระบบทางเดินหายใจคิดเปนรอยละ   

11.2
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ตารางท่ี 2 แสดงความสนใจเลอืกเรียนตอสาขาเฉพาะทางในวิชาชีพแพทย

สาขาเฉพาะทางการแพทย จํานวนนิสิต(คน)

n = 159

รอยละ (%)

นิสิตคิดวาจะเรียนตอ/ ฝกอบรมตอเปน
แพทยเฉพาะทาง

เรียนตอ/ ฝกอบรมเฉพาะทาง                                       154 96.9

ประกอบอาชีพอ่ืนที่ไมเก่ียวของกับการแพทย 4 2.5

อ่ืนๆ (ไมสนใจใดๆเลยเรียนจบพักผอนอยูเฉยๆ) 1 0.6

ไมเรียนตอ - -

สาขาเฉพาะทางการแพทยท่ีนิสิตสนใจมากท่ีสุด

อายุรศาสตร                                                            53 33.3

ศัลยศาสตร 20 12.6

จักษุวิทยา                                                                15 9.5

สูตินรีเวชศาสตร 10 6.3

กุมารเวชศาสตร 10 6.3

รังสีวิทยา 10 6.3

ออรโธปดิกส 9 5.7

ตจวิทยา 7 4.4

วิสัญญี 5 3.1

จิตเวชศาสตร 5 3.1

โสต ศอ  นาสิก 5 3.1

นิติเวชศาสตร 2 1.3

อ่ืนๆ( Basic science,ฟนฟู , เวชศาสตรฉุกเฉิน) 5 2.1

ไมสนใจเลือกเรียนสาขาใด                                        3 1.9

จากตารางที่  2 จะพบวานิสติมีแผนการที่จะเรียนตอหรือฝกอบรมตอเปนแพทยเฉพาะ

ทางคิดเปนรอยละ 96.9 และสาขาแพทยเฉพาะทางที่นิสิตมีความสนใจมากที่สุดจะอยูที่สาขา 

อายุรศาสตร   คิดเปนรอยละ 33.3 รองลงมาคือสาขาศัลยศาสตรคิดเปนรอยละ 12.6
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ตารางท่ี 3 ขอมูลเกี่ยวกับปจจัยดานการเรียนและความสนใจในการฝกปฏิบัติงานของ

กลุมตัวอยาง

ปจจัยดานการเรียน จํานวนนิสิต(คน)

n = 159

รอยละ (%)

ผลการเรียนโดยเฉลี่ย(GPAX)

2.50 - 3.00 9 5.7

3.01 - 3.50 66 41.5

3.51 - 4.00 84 52.8

( X = 3.55 , S.D.= 0.262 , Min = 2.56 , Max = 3.90)

ผลการเรียนกลุมวิทยาศาสตรชั้นปรีคลินิก

2.50 - 3.00 49 30.8

3.01 - 3.50 64 40.3

3.51 - 4.00 46 28.9

( X = 3.65 , S.D.= 0.233, Min = 2.50 , Max = 3.98)

ผลการเรียนดี / มั่นใจท่ีสุดของรายวิชาในชั้นปรี
คลินิก

Musculoskeletal system 23 14.5

Alimentary system 23 14.5

Neuroscience 19 11.9

Psychopathology 18 11.3

Cardiovascular system 16 10.1

Respiratory system 15 9.4

Endocrine system 12 7.5

Other 12 7.5

Genitourinary system 8 5.0

Metabolism system 8 5.0

Embryo and Genetic 5 3.1
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ตารางท่ี 3 (ตอ) ขอมูลเกี่ยวกับปจจัยดานการเรียนและความสนใจในการฝกปฏิบัติงาน

ของกลุมตัวอยาง

ปจจัยดานการเรียน จํานวนนิสิต(คน)

n = 159

รอยละ (%)

ผลการเรียนในกลุมวิทยาศาสตรชั้นคลินิก

2.50 - 3.00 56 35.2

3.01 - 3.50 49 30.8

3.51 - 4.00 54 34.0

( X = 3.43 , S.D.= 0.274 , Min = 2.40 , Max = 3.83)

ผลการเรียนดี / มั่นใจท่ีสุดของภาควิชาในชั้น
คลินิก

อายุรศาสตร                   67 42.1

ศัลยศาสตร 19 11.9

สูตินรีเวชศาสตร 18 11.3

จิตเวชศาสตร 15 9.4

กุมารเวชศาสตร 12 7.5

ออรโธปดิกส                                                               8 5.0

รังสีวิทยา 8 5.0

วิสัญญีวิทยา 7 4.4

อ่ืนๆ 5 3.2
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ตารางท่ี 3 (ตอ) ขอมูลเกี่ยวกับปจจัยดานการเรียนและความสนใจในการฝกปฏิบัติงาน

ของกลุมตัวอยาง

ปจจัยดานการเรียน จํานวนนิสิต(คน)

n = 159

รอยละ (%)

ทักษะดานคลินิกท่ีนิสิตมั่นใจท่ีสุดอยูในสาขา

อายุรศาสตร                                                             88 55.3

ศัลยศาสตร 27 17.0

สูตินรีเวชศาสตร 17 10.7

ออรโธปดิกส 5 3.1

รังสีวิทยา 5 3.1

อ่ืนๆ(จักษุวิทยา, เวชศาสตรฉุกเฉิน) 5 3.1

วิสัญญีวิทยา 4 2.5

กุมารเวชศาสตร 3 1.9

จิตเวชศาสตร 3 1.9

โสต ศอ นาสิก 2 1.3

รูปแบบงานท่ีสนใจหลังสําเร็จการศึกษาแลว

งานบริการผูปวย                         142 89.3

- แพทยเฉพาะทาง (135) (84.9)

- แพทยทั่วไป ( 7 ) ( 4.4 )

งานดานการบริหาร 2 1.3

งานวิจัย 3 1.9

- ดาน basic science (1) (0.6)

- ดาน clinical science (2) (1.3)

งานสอน 10 6.3

- ดานคลินิก (10) (6.3)

- ดานปรีคลินิก - -

อ่ืนๆ(ไมสนใจงานใดๆเลย) 2 1.2
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จากตารางที่  3 จะพบวานิสิตแพทยสวนใหญมีผลการเรียนเฉลี่ย (GPAX) ต้ังแต 3.51 -

4.00 คิดเปนรอยละ  52.8  โดยมีผลการเรียนเฉลี่ยเทากับ  3.55 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของผล

การเรียนเฉลี่ยเทากับ 0.262

ผลการเรียนของนิสิตแพทยโดยเฉลี่ยในกลุมวิทยาศาสตรชั้นปรีคลินิกโดยสวนมากอยู

ระหวาง 3.00 – 3.50   คิดเปนรอยละ 40.3 โดยมีผลการเรียนเฉลี่ยในกลุมวิทยาศาสตรชั้นปรี

คลินิกเทากับ  3.65   สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของผลการเรียนกลุมวิทยาศาสตรชั้นปรีคลินกิเทากับ 

0.233

รายวิชาในการเรียนชั้นปรีคลินิกที่นิสิตมีผลการเรียนดีและมั่นใจที่สุดคือกลุมการเรียนใน

เรื่องของ  Musculoskeletal system   และ   Alimentary system   คิดเปนรอยละ  14.5 และ

รองลงมาคือการเรียนในกลุมของ Neuroscience คิดเปนรอยละ 11.9 และ Psychopathology

คิดเปนรอยละ 11.3

ผลการเรียนของนิสิตโดยเฉลี่ยในกลุมวิทยาศาสตรชั้นคลนิิกโดยสวนมากอยูระหวาง 

2.50 – 3.00   คิดเปนรอยละ 35.2 โดยมีผลการเรียนเฉลี่ยในกลุมวิทยาศาสตรชั้นคลินิกเทากับ   

3.43   สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของผลการเรียนกลุมวิทยาศาสตรชั้นปรีคลินิกเทากับ 0.274

รายวิชาในการเรียนชั้นคลินิกที่นิสิตมีผลการเรียนดีและมั่นใจที่สุดคือการเรียนในเรื่องของ  

อายุรศาสตร   คิดเปนรอยละ   42.1

การฝกทักษะดานคลนิิกที่นิสิตมคีวามมั่นใจมากที่สุดอยูในสาขาอายุรศาสตร  คิดเปน

รอยละ 55.3

รูปแบบงานหลังสําเรจ็การศึกษาแพทยศาสตรไปแลวนิสิตสนใจงานการใหบริการผูปวย

รอยละ 89.3   และเปนงานการใหบริการผูปวยในลักษณะแพทยเฉพาะทางคิดเปนรอยละ 84.9
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ตารางท่ี 4 ปจจัยทางดานสังคม

ปจจัยดานสังคม จํานวนนิสิต(คน)

n = 159

รอยละ (%)

ความคิดเห็นของครอบครัวใหเรียนตอเฉพาะทาง

ไมมีความคิดเห็นใดๆ 81 50.9

อยากใหเรียนตอเฉพาะทาง                                         77 48.4

- อายุรศาสตร (36) (22.6)

-  จักษุวิทยา (11) (6.9)

- ตจวิทยา (6) (3.7)

- ศัลยศาสตร (4) (2.5)

- ออรโธปดิกส (4) (2.5)

- สูตินรีเวชศาสตร (4) (2.5)

- กุมารเวชศาสตร (3) (1.9)

- วิสัญญีวิทยา (3) (1.9)

- โสต ศอ นาสิก (3) (1.9)

- อ่ืนๆ(รังสี, นิติเวช, เวชศาสตรฟนฟู) (3) (1.9)

ไมอยากใหเรียนตอ 1 0.6

อ่ืนๆ                                                                               - -
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ตารางท่ี 4 (ตอ) ปจจัยทางดานสังคม

ปจจัยดานสังคม จํานวนนิสิต(คน)

n = 159

รอยละ (%)

ความคิดเห็นของอาจารยในการเรียนตอเฉพาะ
ทาง

ไมมีความคิดเห็นใดๆ                                                 101 63.5

อยากใหเรียนตอ 56 35.2

-  อายุรศาสตร                                                           (29) (18.2)

-  จักษุวิทยา (7) (4.4)

-   ศัลยศาสตร (4) (2.5)

-   สูตินรีเวชศาสตร (4) (2.5)

- วิสัญญีวิทยา (3) (1.9)

- กุมารเวชศาสตร (3) (1.9)

- ออรโธปดิกส (2) (1.3)

- โสต ศอ  นาสิก (2) (1.3)

- ตจวิทยา (1) (0.6)

- รังสีวิทยา (1) (0.6)

อ่ืนๆ 2 1.3

ไมเรียนตอ - -
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ตารางท่ี 4 (ตอ) ปจจัยทางดานสังคม

ปจจัยดานสังคม จํานวนนิสิต(คน)

n = 159

รอยละ (%)

ความคิดเห็นของเพ่ือนสนิทในการเรียนตอเฉพาะทาง

เรียนตอ/ ฝกอบรมเฉพาะทาง * 109 68.6

-  อายุรศาสตร                                     (51) (32.1)

- ศัลยศาสตร (12) (7.5)

- สูตินรีเวชศาสตร (11) (6.9)

- ออรโธปดิกส (6) (3.8)

- วิสัญญีวิทยา (6) (3.8)

- กุมารเวชศาสตร (5) (3.1)

- จักษุวิทยา (5) (3.1)

- ตจวิทยา (4) (2.5)

- โสต ศอ นาสิก (2) (1.3)

- รังสีวิทยา (2) (1.3)

- จิตเวชศาสตร                                        (2) (1.3)

* มีนิสิตตอบเรียนตอเฉพาะทางแตไมระบุสาขา 3 คน

ไมมีความคิดเห็นใดๆ                                                  47 29.6

ไมเรียนตอ 2 1.3

อ่ืนๆ 1 0.6
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ตารางท่ี 4 (ตอ) ปจจัยทางดานสังคม

ปจจัยดานสังคม จํานวนนิสิต(คน)

n = 159

รอยละ (%)

ความคิดเห็นของคนรักในการเรียนตอเฉพาะทาง

มีคนรัก                                                          125 78.6

ไมมีคนรัก 34 21.4

มีคนรักและไมมีความคิดเห็นใดๆ                                  66 41.5

มีคนรักและเรียนตอ/ ฝกอบรมเฉพาะทาง      56 35.2

-  อายุรศาสตร                                                          (21) (13.3)

- จักษุวิทยา            (6) (3.8)

- ตจวิทยา (4) (2.5)

- ศัลยศาสตร                            (4) (2.5)

- ออรโธปดิกส (3) (1.9)

- วิสัญญีวิทยา (3) (1.9)

- สูตินรีเวชศาสตร (3) (1.9)

- กุมารเวชศาสตร (2) (1.3)

- รังสีวิทยา (2) (1.3)

- โสต ศอ  นาสิก (2) (1.3)

- จิตเวชศาสตร                                        (2) (1.3)

อ่ืนๆ 35 22.0

ไมเรียนตอ 2 1.3

ความคิดเห็นของคนรอบขางท่ีมีผลตอการตัดสินใจเรียนตอเฉพาะทางของนิสิต

ไมมี                    90 56.6

มี 69 43.4

- ครอบครัว                       (51) (32.1)

- เพื่อนสนิท (9) (5.7)

- คนรัก (7) (4.4)

- อาจารย (2) (1.3)
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จากตารางที่  4 ครอบครัวที่ไมมีความคิดเห็นใดๆตอการเลือกเรียนตอเฉพาะทางของนิสิต

รอยละ 50.9 และ ความคิดเห็นของคนในครอบครัวอยากใหเรียนตอเปนแพทยเฉพาะทางรอยละ

48.4 และอยากใหเรียนเฉพาะทางดานอายุรศาสตรรอยละ 22.6 ในสวนของความคิดเห็นตอการ

เลือกเรียนตอเฉพาะทางของนิสิตจากอาจารยที่ปรึกษาหรืออาจารยที่นิสิตมีความใกลชิดมากที่สุด

พบวารอยละ  63.5  ไมมีความคิดเห็นใดๆตอการเลือกเรียนตอเฉพาะทางของนสิิต สวนรอยละ   

35.2  อยากใหนิสิตเรียนตอเปนแพทยผูเชี่ยวชาญเฉพาะทางโดยรอยละ 18.2 อยากใหเรียน

เฉพาะทางดานอายุรศาสตร

สวนความคิดเห็นของเพื่อนรวมชั้นเรียนของนิสิตมีความคิดเห็นวาควรเรียนตอหรือ

ฝกอบรมตอเปนแพทยเฉพาะทางรอยละ  68.6   และอยากใหเรียนตอในสาขาอายุรศาสตรรอยละ 

32.1

ในสวนของคนรักพบวาความคิดเห็นของคนรักทั้งของนิสิตแพทยชายและนิสิตแพทยหญิง

พบวารอยละ 41.5 ไมมีความคิดเห็นใดๆในเรื่องของการเรียนตอเฉพาะทาง  และรอยละ 35.2

อยากใหเรียนตอหรอืฝกอบรมตอเปนแพทยเฉพาะทางโดยรอยละ 13.3 อยากใหเรียนตอในสาขา

อายุรศาสตร

โดยรวมแลวจะพบวารอยละ 56.6 ความคิดเห็นของบุคคลรอบขางนิสิตไมมีผลตอการ

ตัดสินใจในการเลือกเรียนตอหรือฝกอบรมตอเปนแพทยผูเชี่ยวชาญเฉพาะทาง  และรอยละ 43.4

ในความคิดเห็นของบุคคลรอบขางมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกเรียนตอสาขาเฉพาะทางใน

วิชาชีพแพทยโดยความคิดเห็นของบุคคลในครอบครัวมีผลตอการตัดสนิใจเลือกเรียนตอเฉพาะ

ทางรอยละ   32.1
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ตารางท่ี 5  ปจจัยดานบุคลิกภาพ

แสดงคาเฉลี่ยและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนมาตรฐานองคประกอบบุคลกิภาพของนิสิต

แพทยชั้นป  6

องคประกอบบุคลิกภาพ X S.D.

FG (Faking Good) 5.04 1.60

FB (Faking Bad) 5.58 1.79

A (เก็บตัว – ปรับตัวเขากับผูอ่ืนไดงาย) 4.98 1.75

B (ไมคอยฉลาดคิดแบบรูปธรรม - ฉลาดคิดแบบนามธรรม) 6.34 1.47

C (อารมณเปลี่ยนแปลงงาย - อารมณมั่นคง) 5.33 1.77

E (สมยอมถอมตน – กลาแสดงออก) 5.27 1.91

F (สุขุม จริงจัง  - ทําตัวตามสบาย) 4.35 1.87

G (ทําตามใจตนเอง -   มีคุณธรรม) 5.86 2.03

H (ขี้อาย ประหมา-    กลาหาญและกลาเสี่ยง) 4.64 1.85

I (จิตใจเขมแข็ง - จิตใจออนไหว) 4.99 2.03

L (ไววางใจ-    ชางสงสัย ) 5.87 1.95

M ( ลงมือปฏิบัติ -     สรางจิตนาการ) 4.65 1.76

N จริงใจ ไมเสแสรง-    มีทักษะทางสังคม ) 6.52 2.06

O ( จิตใจสงบมั่นคง -    จิตใจหว่ันไหวไมมั่นคง) 6.26 1.81

Q1 ( อนุรักษนยิม-    อิสระและเสรีนิยม ) 6.43 1.76

Q2 ( พึ่งพงิกลุม  -     พึ่งตนเอง ) 6.10 1.66

Q3 ( ขาดกฎเกณฑและวินัยในตนเอง  -  มุงมั่นและควบคุมตนเอง) 5.16 1.93

Q4 ผอนคลาย ไมคับของใจ -    ตึงเครียด  คับของใจ) 5.87 1.92

Extraversion (การแสดงตัวและกลาแสดงออกในสังคม) 4.34 1.86

Anxiety (ความวิตกกังวล) 6.05 1.38

Tough poise (จิตในเขมแขง็หนักแนน) 5.99 1.99

Independence (การเปนตัวของตัวเอง) 5.35 1.69

Control (การควบคุมตนเอง) 5.58 2.05

Adjustment (การปรับตัว) 4.95 1.83

Leadership (ความเปนผูนํา) 5.24 1.34

Creativity (ความคิดสรางสรรค) 5.92 1.35



  ภาพประกอบที่ 1 ภาพโครงสรางบุคลิกภาพ (profile) แสดงคาเฉลี่ยคะแนนมาตรฐานขององคประกอบบุคลิกภาพของนิสิตแพทยชั้นปที่ 6 ปการศึกษา   2552

คะแนนมาตรฐานองคประกอบบุคลิกภาพ
X 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

      องคประกอบบุคลิกภาพ

A          เก็บตัว 4.98       ปรับตัวเขากับผูอ่ืนไดงาย

B      ไมคอยฉลาดคิดแบบรูปธรรม 6.34         ฉลาด  คิดแบบนามธรรม

C       อารมณเปลี่ยนแปลงงาย 5.33           อารมณมั่นคง

E          สมยอม    ถอมตน 5.27 กลาแสดงออก

F              สุขุม    จริงจัง 4.35 ทําตัวตามสบาย

G           ทําตามใจตนเอง   5.86 มีคุณธรรม

H           ขี้อาย  ประหมา 4.64 กลาหาญและกลาเสี่ยง

I             จิตใจเขมแข็ง 4.99 จิตใจออนไหว

L           ไววางใจ   5.87 ชางสงสัย

M          ลงมือปฏิบัติ 4.65 สรางจินตนาการ

N          จริงใจ  ไมเสแสรง 6.52 มีทักษะทางสังคม

O          จิตใจสงบ  มั่นคง 6.26 จิตใจหว่ันไหว ไมมั่นคง

Q1          อนุรักษนิยม 6.43 อิสระและเสรีนิยม

Q2         พึ่งพากลุม 6.10 พึ่งตนเอง

Q3 ขาดกฎเกณฑและวินัยในตนเอง 5.16 มุงมั่นและควบคุมตนเอง

Q4      ผอนคลาย  ไมคับของใจ 5.87

••
•

•

•

•

•

•

•
•

•

•
• ตึงเครียด  คับของใจ
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จากตารางที่ 5 และแผนภาพประกอบที่ 1 เมื่อพิจารณาคาเฉลี่ยในแตละองคประกอบ

บุคลิกภาพของนิสิตแพทยชั้นปที่ 6 จะพบวาองคประกอบทางบุคลิกภาพแสดงออกถึงลักษณะ

คอนขางที่จะฉลาด คิดแบบนามธรรม  มีความสุขุม จริงจัง  ชอบลงมือปฏิบัติและมีทักษะทาง

สังคม มีอิสระทางความคิดชอบการเปลี่ยนแปลง มีลักษณะของการพึ่งตนเองและเก็บตัว และจาก

องคประกอบแตละดานก็จะพบวา

1. นิสิตแพทยชั้นปที่ 6  มีองคประกอบบุคลิกภาพที่มีแนวโนมไปทางดานใดดานหนึ่ง

เพียงเล็กนอย 9 องคประกอบคือ

1.1 องคประกอบบุคลิกภาพดานการเขาสังคม (A)

1.2 องคประกอบบุคลิกภาพดานสติปญญา (B)

1.3 องคประกอบบุคลิกภาพดานความสนุกสนานราเริง (F)

1.4 องคประกอบบุคลิกภาพดานความกลาเผชญิ (H)

1.5 องคประกอบบุคลิกภาพดานจินตนาการ (M)

1.6 องคประกอบบุคลิกภาพดานทักษะทางสังคม  (N)

1.7 องคประกอบบุคลิกภาพดานความวิตกกังวล (O)

1.8 องคประกอบบุคลิกภาพดานเสรนีิยม (Q1)

1.9 องคประกอบบุคลิกภาพดานการพึ่งตนเอง (Q2)

2. นิสิตแพทยชั้นปที่ 6 มีองคประกอบบุคลิกภาพอยูในเกณฑเฉลี่ยปกติ 7 องคประกอบ

คือ

2.1 องคประกอบบุคลิกภาพดานความมั่นคงทางอารมณ(C)

2.2 องคประกอบบุคลิกภาพดานการกลาแสดงออก (E)

2.3 องคประกอบบุคลิกภาพดานคุณธรรม (G)

2.4 องคประกอบบุคลิกภาพดานจิตใจออนไหว (I)

2.5 องคประกอบบุคลิกภาพดานความสงสัยระมัดระวัง (L)

2.6 องคประกอบบุคลิกภาพดานการควบคุมตนเอง (Q3)

2.7 องคประกอบบุคลิกภาพดานความขัดแยงและความคับของใจ (Q4)

นอกจากนี้ยังมีกลุมองคประกอบบุคลิกภาพที่มีความสัมพันธเก่ียวเนื่องกันที่อยูในเกณฑ

เฉลี่ยคือ Anxiety, Tough poise , Independence, Control , Adjustment , Leadership และ 

Creativity

สวนในดานของ   Extraversion   คาเฉลี่ยตํ่ากวาเกณฑปานกลางเพยีงเล็กนอย
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สวนท่ี 6 ปจจัยท่ีมีผลตอความสนใจเลอืกเรียนตอสาขาเฉพาะทางในวิชาชีพแพทย

ตารางท่ี 6  แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยสวนบุคคลกับความสนใจเลือกเรียนตอ

สาขาเฉพาะทางในวิชาชีพแพทยในสาขากุมารเวชศาสตรโดยใช Chi-square และ 
Fisher’s exact test

การเลือกเรียนตอสาขากุมารเวชศาสตร

ปจจัยสวนบุคคล     ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

เพศ  0.748b

ชาย 4 5.3 72 94.7
หญิง 6 7.2 77 92.8

อายุ  (ป) 0.505b

23 5 5.1 94 94.9
24 5 8.3 55 91.7

คาใชจายสวนตัวตอเดือน(บาท) 0.328b

≤ 7500 7 8.8 73 91.2
≤ 7501 3 3.8 76 96.2

อาชีพของบิดา     0.319b

แพทย/ขาราชการ                  8 8.2 90 91.8
อ่ืนๆ                                      2 3.3 59 96.7

อาชีพของมารดา    1.000b

แพทย/ขาราชการ                  6 6.3 89 93.7
อ่ืนๆ                                      4 6.2 60 93.8

ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว 0.240b

≤ 30,000 บาท 2 13.3 13 86.7
≤30,001 บาท 8 5.6 136 94.4

โรคประจําตัว   0.116b

ไมมี 6 4.7 121 95.3
มี 4 12.5 28 87.5

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher’s exact test

จากตารางที่ 6  เมื่อทดสอบความสัมพันธของปจจัยสวนบุคคลที่มีผลตอการเลือกเรียนตอ

เฉพาะทางในวิชาชีพแพทยนั้นพบวาปจจัยสวนบุคคลของนิสิตไมมีความสัมพันธตอการเลือกเรียน

ตอเฉพาะทางในวิชาชพีแพทยสาขากุมารเวชศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
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ตารางท่ี 7 แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยดานการเรียนกับความสนใจเลือกเรียนตอ

สาขาเฉพาะทางในสาขากุมารเวชศาสตรโดยใชสถิติ Chi-square และ Fisher’s exact test

การเลือกเรียนตอสาขากุมารเวชศาสตร

ปจจัยดานการเรียน ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

ผลการเรียน (GPAX) 1.000b

≤3.50 0 0 9 100

≤3.51 10 6.7 140 93.7

ผลการเรียนชั้นปรีคลินิก 1.000b

≤3.50 0 0 5 100

≤3.51 10 6.5 144 93.5

รายวิชาในชั้นปรีคลินิก

Musculoskeletal system 0.678b

ดี 1 4.3 22 95.7

ไมดี 9 6.6 127 93.4

Respiratory system 0.238b

ดี 2 13.3 13 86.7

ไมดี 8 5.6 136 94.4

Cardiovascular system 0.995b

ดี 1 6.2 15 93.8

ไมดี 9 6.3 134 93.7

Genitourinary system 0.452b

ดี 0 0.0 8 100

ไมดี 10 6.6 141 93.4

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher ’s exact test
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ตารางท่ี 7 (ตอ) แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยดานการเรียนกับความสนใจเลือก

เรียนตอสาขาเฉพาะทางในสาขากุมารเวชศาสตรโดยใชสถิติ Chi-square และ Fisher’s
exact Test

การเลอืกเรียนตอสาขากุมารเวชศาสตร

ปจจัยดานการเรียน ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

รายวิชาในชั้นปรีคลินิก

Alimentary system 0.149

ดี 3 13.0 20 87.0

ไมดี 7 5.1 129 94.9

Metabolism and Nutrition 0.458

ดี 1 12.5 7 87.5

ไมดี 9 6.0 142 94.0

Embryo and Genetic 1.000b

ดี 0 0.0 5 100

ไมดี 10 6.5 144 93.5

Endocrine system 0.762

ดี 1 8.3 11 91.7

ไมดี 9 6.1 138 93.9

Neuroscience 0.229b

ดี 0 0.0 19 100

ไมดี 10 7.1 130 92.0

Psychopathology 1.000b

ดี 1 5.6 17 94.4

ไมดี 9 6.4 132 93.6

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher ’s exact test
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ตารางท่ี 7(ตอ) แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยดานการเรียนกับความสนใจเลือก

เรียนตอสาขาเฉพาะทางในสาขากุมารเวชศาสตรโดยใชสถิติ Chi-square และ Fisher’s
exact Test

การเลือกเรียนตอสาขากุมารเวชศาสตร

ปจจัยดานการเรียน ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

ผลการเรียนชั้นคลินิก 0.315b

≤3.50 2 11.1 16 88.9

≤3.51 8 5.7 133 94.3

ผลการเรียนภาควิชาในชั้นคลินิก

กุมารเวชศาสตร 0.001**

ผลการเรียนดี 2 66.7 1 33.3

ผลการเรียนไมดี 8 5.1 148 94.9

ศัลยศาสตร 1.000b

ผลการเรียนดี 1 3.7 26 96.3

ผลการเรียนไมดี 9 6.8 123 93.2

สูตินรีเวชศาสตร 0.602b

ผลการเรียนดี 0 0 17 100

ผลการเรียนไมดี 10 7 132 93.0

อายุรศาสตร 1.000b

ผลการเรียนดี 6 6.8 82 93.7

ผลการเรียนไมดี 4 5.6 67 94.4

จิตเวชศาสตร 0.178b

ผลการเรียนดี 1 33.3 2 66.7

ผลการเรียนไมดี 9 5.8 147 94.2

ออรโธปดิกส 1.000b

ผลการเรียนดี 0 0.0 5 100

ผลการเรียนไมดี 10 6.5 144 93.5

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher ’s exact test
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ตารางท่ี 7 (ตอ) แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยดานการเรียนกับความสนใจเลือก

เรียนตอสาขาเฉพาะทางในสาขากุมารเวชศาสตรโดยใชสถิติ Chi-square และ Fisher’s
exact Test

การเลือกเรียนตอสาขากุมารเวชศาสตร

ปจจัยดานการเรียน ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

ผลการเรียนภาควิชาในชั้นคลนิิก 

โสต ศอ นาสิก 1.000b

ผลการเรียนดี 0 0.0 2 100

ผลการเรียนไมดี 10 6.4 147 93.6

วิสัญญีวิทยา                                1.000b

ผลการเรียนดี 0 0.0 4 100

ผลการเรียนไมดี 10 6.5 145 93.5

รังสีวิทยา                                         1.000b

ผลการเรียนดี 0 0.0 5 100

ผลการเรียนไมดี 10 6.5 144 93.5

ทักษะทางดานคลินิก

กุมารเวชศาสตร                                                0.001**

ดี 2 66.7 1 33.3

ไมดี 8 5.1 148 94.9

ศัลยศาสตร 1.000b

ดี 1 3.7 26 96.3

ไมดี 9 6.8 123 93.2

สูตินรีเวชศาสตร 0.602b

ดี 0 0 17 100

ไมดี 10 7 132 93

อายุรศาสตร 1.000b

ดี 6 6.8 82 93.7

ไมดี 4 5.6 67 94.4

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher ’s exact test
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ตารางท่ี 7 (ตอ) แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยดานการเรียนกับความสนใจเลือก

เรียนตอสาขาเฉพาะทางในกุมารเวชศาสตรโดยใชสถิติ Chi-square และ Fisher’s exact
Test

การเลือกเรียนตอสาขากุมารเวชศาสตร

ปจจัยดานการเรียน ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

ทักษะทางดานคลินิก
จิตเวชศาสตร 0.178b

ดี 1 33.3 2 66.7
ไมดี 9 5.8 147 94.2

ออรโธปดิกส 1.000b

ดี 0 0.0 5 100
ไมดี 10 6.5 144 93.5

โสต ศอ นาสิก 1.000b

ดี 0 0.0 5 100
ไมดี 10 6.5 144 93.5

วิสัญญีวิทยา                        1.000b

ดี 0 0.0 5 100
ไมดี 10 6.5 144 93.5

รังสีวิทยา                  1.000b

ดี 0 0.0 10 100
ไมดี 10 6.7 139 93.3

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher ’s exact test

จากตารางที่ 7  เมื่อทดสอบความสัมพันธของปจจัยทางดานการเรียนที่มีผลตอการเลือก

เรียนตอเฉพาะทางในวิชาชีพแพทยสาขากุมารเวชศาสตรนั้นพบวาปจจัยดานการเรียนของนิสิตใน

เรื่องของผลการเรียนเฉลี่ยทั้งในชั้นปรีคลินิกและชั้นคลินกิรวมถึงผลการเรียนในรายวิชาในชั้นปรี

คลินิกไมมีความสัมพันธกับการเลือกเรียนตอเฉพาะทางในวิชาชีพแพทยสาขากุมารเวชศาสตร

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ สวนผลการเรียนในชั้นคลนิิกพบวานิสิตที่มีผลการเรียนดีในรายวิชา

กุมารเวชศาสตรจะสัมพันธกับการเลือกเรียนตอเปนแพทยเฉพาะทางในสาขากุมารเวชศาสตร

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 และในเรื่องของการฝกทักษะทางคลินิกพบวานสิิตที่มีผล

การฝกทักษะทางคลินิกดีในดานกุมารเวชศาสตรจะสมัพันธกับการเลือกเรียนตอเปนแพทยเฉพาะ

ทางในสาขากุมารเวชศาสตรอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01
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ตารางท่ี 8 แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยทางดานสังคมกับความสนใจเลือกเรียนตอ
สาขาเฉพาะทางในสาขากุมารเวชศาสตรโดยใชสถิติ Chi-square และ Fisher’s exact test

การเลือกเรียนตอสาขากุมารเวชศาสตร

ปจจัยดานสังคม ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

ความคิดเห็นของครอบครัว 0.918

เห็นดวย 5 6.5 72 93.5

ไมเห็นดวย 5 6.1 77 93.9

ความคิดเห็นของอาจารย 0.721

เห็นดวย 3 5.4 53 94.6

ไมเห็นดวย 7 6.8 96 93.2

ความคิดเห็นของเพ่ือน         0.919

เห็นดวย 7 6.4 102 93.6

ไมเห็นดวย 3 6.0 47 94.0

ความคิดเห็นของคนรัก 0.298

เห็นดวย 2 3.6 54 96.4

ไมเห็นดวย 8 7.8 95 92.2

ความคิดเห็นของคนรอบขาง 1.000b

มีผลตอการตัดสินใจเรียนตอ 10 6.5 144 93.5

ไมมีผลตอการตัดสินใจเรียนตอ 0 0.0 5 100

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher ’s exact test

จากตารางที่ 8  เมื่อทดสอบความสัมพันธของปจจัยดานสังคมที่มีผลตอการเลือกเรียนตอ

เฉพาะทางในวิชาชีพแพทยในสาขากุมารเวชศาสตรนั้นพบวาปจจัยทางดานสงัคมของนิสิตไมมี

ความสัมพันธตอการเลอืกเรียนตอเฉพาะทางในวิชาชีพแพทยสาขากุมารเวชศาสตรอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติ
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ตารางท่ี   9       แสดงการเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยดานองคประกอบ

บุคลิกภาพกับการเลือกเรียนตอสาขาเฉพาะทางในสาขากุมารเวชศาสตรใชสถิติ  Mann-
Whitney U test

การเลือกเรียนตอสาขากุมารเวชศาสตร

องคประกอบ เรียนตอ ไมเรียนตอ

บุคลิกภาพ

(n – 159)

n Mean

rank

A 10 75.15

B 10 69.50

C 10 64.20

E 10 72.45

F 10 74.20

G 10 108.60

H 10 68.80

I 10 87.15

L 10 62.60

M 10 88.10

N 10 91.10

O 10 94.60

Q1 10 71.50

Q2 10 92.40

Q3 10 87.65

Q4 10 95.40

* p<0.05 ** p < 0.01
n Mean

rank

Mean –

Whitney

Z p-value

149 80.33 696.6 -0.350 0.726

149 80.70 640.0 -0.762 0.446

149 81.06 587.0 -1.138 0.255

149 80.51 669.5 -0.543 0.587

149 80.30 687.0 -0.417 0.676

149 78.08 459.0 -2.054 0.040*

149 80.74 633.0 -0.805 0.421

149 79.52 673.5 -0.517 0.605

149 81.17 571.0 -1.249 0.212

149 79.46 664.0 -0.583 0.506

149 79.05 604.0 -1.011 0.312

149 79.02 599.0 -1.051 0.293

149 80.57 660.0 -0.612 0.541

149 79.17 621.0 -0.896 0.370

149 79.49 668.0 -0.551 0.582

149 78.97 591.0 -1.107 0.286
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ตารางท่ี 9 (ตอ) แสดงการเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยปจจัยดาน

บุคลิกภาพกับการเลือกเรียนตอสาขาเฉพาะทางในสาขากุมารเวชศาสตรใชสถิติ  Mann-
Whitney U test

การเลือกเรียนตอสาขากุมารเวชศาสตร

องคประกอบ เรียนตอ ไมเรียนตอ

บุคลิกภาพ
(n – 159)

n Mean
rank

Extraversion 10 71.90

Anxiety 10 95.25

Tough poise 10 71.20

Independence 10 67.10

Control 10 103.30

Adjustment 10 62.90

Leadership 10 76.80

Creativity 10 83.25

FG 10 74.55

FB 10 59.80

* p<0.05 ** p < 0.01

จากตารางที่ 9 เมื่อทดสอบความ

ผลตอการเลือกเรียนตอเฉพาะทางในวิชาช

ทางบุคลิกภาพของนิสิตในดานขององคปร

คาเฉลี่ยสูงกวานิสิตที่เลือกเรียนสาขาอ่ืนๆอ

ยังพบวาองคประกอบบุคลิกภาพที่มีความส

(Control) ยังมีคาเฉลี่ยสูงกวานิสิตที่เลือกเ
n Mean
rank

Mean –
Whitney

Z p-value

149 80.54 664.0 -0.575 0.565

149 78.98 592.5 -1.082 0.279

149 80.59 657.0 -0.624 0.532

149 80.87 616.0 -0.915 0.360

149 78.44 512.0 -1.654 0.049*

149 81.15 574.0 -1.214 0.225

149 80.80 713.0 -0.227 0.820

149 79.78 712.0 -0.231 0.818

149 80.37 690.5 -0.414 0.679

149 81.36 543.0 -1.462 0.144

แตกตางของปจจัยทางดานองคประกอบบุคลิกภาพที่มี

ีพแพทยสาขากุมารเวชศาสตรนั้นพบวาองคประกอบ

ะกอบ G (องคประกอบบุคลกิภาพดานคุณธรรม) จะมี

ยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05   และนอกจากนี้

ัมพันธเก่ียวเนื่องในดานของการควบคุมตนเอง

รียนสาขาอ่ืนๆ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05
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ตารางท่ี 10  แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยสวนบุคคลกับความสนใจเลือกเรียนตอ

สาขาเฉพาะทางในวิชาชีพแพทยในสาขาศัลยศาสตรโดยใช Chi-square และ Fisher’s
exact test

การเลือกเรียนตอสาขาศัลยศาสตร

ปจจัยสวนบุคคล     ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

เพศ  1.000b

ชาย 13 17.1 63 82.9

หญิง 7 8.4 76 91.6

อายุ  (ป)
23 15 15.2 84 84.8

24 5 8.3 55 91.7

คาใชจายสวนตัวตอเดือน(บาท) 0.354
≤ 7500 12 15.0 68 85.0

≤ 7501 8 10.1 71 89.9

อาชีพของบิดา     0.741
แพทย/ขาราชการ                  13 13.3 85 86.7

อ่ืนๆ                                      7 11.5 54 88.5

อาชีพของมารดา    0.643
แพทย/ขาราชการ                  11 11.6 84 88.4

อ่ืนๆ                                      9 14.1 55 85.9

ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว 0.695b

≤ 30,000 บาท 1 6.7 14 93.3

≤30,001 บาท 19 13.2 125 86.8

โรคประจําตัว   0.767b

ไมมี 17 13.4 110 86.6

มี 3 9.4 29 90.6
* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher’s exact test

จากตารางที่ 10 เมื่อทดสอบความสัมพันธของปจจัยสวนบุคคลที่มีผลตอการเลือกเรียน

ตอเฉพาะทางในวิชาชีพแพทยนั้นพบวาปจจัยสวนบุคคลของนิสิตไมมคีวามสัมพันธตอการเลือก

เรียนตอเฉพาะทางในวิชาชีพแพทยในสาขาศัลยศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
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ตารางท่ี 11 แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยดานการเรียนกับความสนใจเลือกเรียน

ตอสาขาเฉพาะทางในสาขาศัลยศาสตรโดยใชสถิติ Chi-square และ Fisher’s exact test

การเลอืกเรียนตอสาขาศัลยศาสตร

ปจจัยดานการเรียน ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

ผลการเรียน (GPAX) 0.316b

≤3.50 2 22.2 7 77.8

≤3.51 18 12.0 132 88.0

ผลการเรียนชั้นปรีคลินิก

≤3.50 2 40.0 3 60.0

≤3.51 18 11.7 136 88.3

รายวิชาในชั้นปรีคลินิก

Musculoskeletal system 1.000b

ดี 3 13.0 20 87.0

ไมดี 17 12.5 119 87.5

Respiratory system 0.695b

ดี 1 6.7 14 93.3

ไมดี 19 13.2 125 86.8

Cardiovascular system 0.695b

ดี 1 6.2 15 93.8

ไมดี 19 13.3 124 86.7

Genitourinary system 0.265b

ดี 2 25.0 6 75.0

ไมดี 18 11.9 133 88.1

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher ’s exact test



77

ตารางท่ี 11 (ตอ) แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยดานการเรียนกับความสนใจเลือก

เรียนตอสาขาเฉพาะทางในสาขาศัลยศาสตรโดยใชสถิติ Chi-square และ Fisher’s
exact test

การเลือกเรียนตอสาขาศัลยศาสตร

ปจจัยดานการเรียน ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

รายวิชาในชั้นปรีคลินิก

Alimentary system 0.312b

ดี 1 4.3 22 95.7

ไมดี 19 14.0 117 86.0

Metabolism and Nutrition 0.597b

ดี 0 0.0 8 100

ไมดี 20 13.2 131 86.6

Embryo and Genetic 1.000b

ดี 0 0.0 5 100

ไมดี 20 13.0 134 87.0

Endocrine system 0.649b

ดี 2 16.7 10 83.3

ไมดี 18 12.2 129 87.8

Neuroscience 1.000b

ดี 2 10.5 17 89.5

ไมดี 18 12.9 122 87.1

Psychopathology 1.000b

ดี

ไมดี

0

20

0.0

12.8

3

136

100

87.2

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher ’s exact test
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ตารางท่ี 11(ตอ) แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยดานการเรียนกับความสนใจเลือก

เรียนตอสาขาเฉพาะทางในสาขาศัลยศาสตรโดยใชสถิติ Chi-square และ Fisher’s
exact test

การเลือกเรียนตอสาขาศัลยศาสตร

ปจจัยดานการเรียน ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

ผลการเรียนชั้นคลินิก 0.055b

≤3.50 15 10.6 126 89.4

≤3.51 5 27.8 13 72.2

ผลการเรียนภาควิชาในชั้นคลินิก
กุมารเวชศาสตร 1.000b

ผลการเรียนดี 0 0.0 3 100

ผลการเรียนไมดี 20 12.8 136 87.2

ศัลยศาสตร 0.000**

ผลการเรียนดี 16 59.3 11 40.7

ผลการเรียนไมดี 4 3.0 128 97.0

สูตินรีเวชศาสตร 0.132b

ผลการเรียนดี 0 0.0 17 100

ผลการเรียนไมดี 20 14.1 122 85.9

อายุรศาสตร 0.000**

ผลการเรียนดี 3 3.4 85 96.6

ผลการเรียนไมดี 17 23.9 54 76.1

จิตเวชศาสตร 1.000b

ผลการเรียนดี 0 0.0 3 100

ผลการเรียนไมดี 20 12.8 136 87.2

ออรโธปดิกส 0.494b

ผลการเรียนดี 1 20.0 4 80.0

ผลการเรียนไมดี 19 12.3 135 87.7

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher ’s exact test
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ตารางท่ี 11 (ตอ) แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยดานการเรียนกับความสนใจเลือก

เรียนตอสาขาเฉพาะทางในสาขาศัลยศาสตรโดยใชสถิติ Chi-square และ Fisher’s
exact test

การเลือกเรียนตอสาขาศัลยศาสตร

ปจจัยดานการเรียน ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

ผลการเรียนภาควิชาในชั้นคลนิิก 

โสต ศอ นาสิก 1.000b

ผลการเรียนดี 0 0.0 2 100

ผลการเรียนไมดี 20 12.7 137 87.3

วิสัญญีวิทยา                                1.000b

ผลการเรียนดี 0 0.0 4 100

ผลการเรียนไมดี 20 12.9 135 87.1

รังสีวิทยา                                         1.000b

ผลการเรียนดี 0 0.0 5 100

ผลการเรียนไมดี 20 13.0 134 87.0

ทักษะทางดานคลินิก

กุมารเวชศาสตร                                                1.000b

ดี 0 0.0 10 100

ไมดี 20 13.4 129 86.6

ศัลยศาสตร 0.000**

ดี 16 59.3 11 40.7

ไมดี 4 3.0 128 97.0

สูตินรีเวชศาสตร 0.365b

ดี 0 0.0 10 100

ไมดี 20 13.4 129 86.6

อายุรศาสตร 0.001 **

ดี 0 0.0 51 100

ไมดี 20 18.5 88 81.5

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher ’s exact test
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ตารางท่ี 11 (ตอ) แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยดานการเรียนกับความสนใจเลือก

เรียนตอสาขาเฉพาะทางในศัลยศาสตรโดยใชสถิติ Chi-square และ Fisher’s exact test

การเลอืกเรียนตอสาขาศัลยศาสตร

ปจจัยดานการเรียน ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

ทักษะทางดานคลินิก

จิตเวชศาสตร 0.099b

ดี 4 26.7 11 73.3

ไมดี 16 11.1 128 88.9

ออรโธปดิกส 0.597b

ดี 0 0.0 8 100

ไมดี 20 13.2 131 86.8

โสต ศอ นาสิก 1.000b

ดี 0 0.0 3 100

ไมดี 20 12.8 136 93.5

วิสัญญีวิทยา                        0.597b

ดี 0 0.0 7 100

ไมดี 20 12.8 132 86.8

รังสีวิทยา                  0.597b

ดี 0 0.0 8 100

ไมดี 20 13.2 131 86.8
* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher ’s exact test

จากตารางที่ 11 เมื่อทดสอบความสัมพันธของปจจัยทางดานการเรียนที่มีผลตอการเลือก

เรียนตอเฉพาะทางในวิชาชีพแพทยสาขาศัลยศาสตรนั้นพบวาปจจัยดานการเรียนของนิสิตในเรื่อง

ของผลการเรียนเฉลี่ยทั้งในชั้นปรีคลินิกและชั้นคลินิกรวมถึงผลการเรียนในรายวิชาในชั้นปรีคลินิก

ไมมีความสมัพันธตอการเลือกเรียนตอเฉพาะทางในวิชาชีพแพทยสาขากุมารเวชศาสตรอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติ สวนผลการเรียนในชั้นคลนิิกพบวานิสิตที่มีผลการเรียนดีในรายวิชาศัลยศาสตร

และอายุรศาสตรจะสัมพันธกับการเลือกเรียนตอเปนแพทยเฉพาะทางในสาขาศัลยศาสตรอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 และในเรื่องของการฝกทักษะทางคลินิกพบวานิสิตที่มีผลการฝก

ทักษะทางคลินิกดีในดานศัลยศาสตรและอายุรศาสตรจะสัมพันธกับการเลือกเรียนตอเปนแพทย

เฉพาะทางในสาขาศัลยศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01
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ตารางท่ี 12 แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยทางดานสังคมกับความสนใจเลือกเรียน

ตอสาขาเฉพาะทางในสาขาศัลยศาสตรโดยใชสถิติ Chi-square และ Fisher’s exact test

การเลอืกเรียนตอสาขาศัลยศาสตร

ปจจัยดานสังคม ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

ความคิดเห็นของครอบครัว 0.743

เห็นดวย 9 11.7 68 88.3

ไมเห็นดวย 11 13.4 71 86.6

ความคิดเห็นของอาจารย 0.632

เห็นดวย 8 14.3 48 85.7

ไมเห็นดวย 12 11.7 91 88.3

ความคิดเห็นของเพ่ือน         0.882

เห็นดวย 14 12.8 95 87.2

ไมเห็นดวย 6 12.0 44 88.0

ความคิดเห็นของคนรัก 0.127

เห็นดวย 4 7.1 52 92.9

ไมเห็นดวย 16 15.5 88 84.5

ความคิดเห็นของคนรอบขาง 0.076

มีผลตอการตัดสินใจเรียนตอ 8 7.2 64 92.8

ไมมีผลตอการตัดสินใจเรียนตอ 15 16.7 75 83.3

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher’s exact test

จากตารางที่ 12 เมื่อทดสอบความสัมพันธของปจจัยดานสังคมที่มีผลตอการเลือกเรียนตอ

เฉพาะทางในวิชาชีพแพทยในสาขาศัลยศาสตรนั้นพบวาปจจัยทางดานสังคมของนิสิตไมมีผลตอ

ความ สัมพันธในการเลือกเรียนตอเฉพาะทางในวิชาชีพแพทยสาขาศัลยศาสตรอยางมีนยัสําคัญ

ทางสถิติ
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ตารางท่ี  13      แสดงการเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยปจจัยดานบุคลิกภาพ

กับการเลือกเรียนตอสาขาเฉพาะทางในสาขาศัลยศาสตรใชสถิติ Mann-Whitney U test

การเลือกเรียนตอสาขาศัลยศาสตร

องคประกอบ เรียนตอ ไมเรียนตอ

บุคลิกภาพ
(n – 159)

n Mean
rank

A 20 82.30

B 20 75.82

C 20 89.38

E 20 78.22

F 20 81.68

G 20 90.95

H 20 84.28

I 20 93.98

L 20 74.62

M 20 85.25

N 20 71.70

O 20 65.05

Q1 20 72.78

Q2 20 74.00

Q3 20 96.10

Q4 20 68.62

* p<0.05 ** p < 0.01
n Mean
rank

Mean –
Whitney

Z p-value

139 79.67 0.001344 - 0.243 0.808

139 80.60 1.001306 -0.444 0.657

139 75.65 0.001202 -0.988 0.323

139 80.26 0.001354 -0.187 0.852

139 79.76 0.001356 -0.176 0.860

139 78.42 0.001171 -1.151 0.250

139 79.38 0.001304 -0.450 0.653

139 77.99 0.001110 -1.479 0.139

139 80.77 0.001282 -0.565 0.572

139 79.24 0.001285 -0.553 0.580

139 81.18 0.001224 -0.871 0.383

139 82.15 0.001091 -1.576 0.115

139 81.04 0.001246 -0.762 0.446

139 80.86 0.001270 -0.635 0.526

139 77.68 0.001068 -1.698 0.090

139 81.64 0.001162 -1.198 0.231
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ตารางท่ี  13 (ตอ)     แสดงการเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยปจจัยดาน

บุคลิกภาพกับการเลือกเรียนตอสาขาเฉพาะทางในสาขาศัลยศาสตรใชสถิติ Mann-
Whitney U test

การเลือกเรียนตอสาขาศัลยศาสตร

องคประกอบ เรียนตอ ไมเรียนตอ

บุคลิกภาพ

(n – 159)

n Mean

rank

Extraversion 20 83.32

Anxiety 20 64.42

Tough poise 20 69.60

Independence 20 78.65

Control 20 97.00

Adjustment 20 89.12

Leadership 20 92.10

Creativity 20 88.55

FG 20 93.30

FB 20 64.02

* p<0.05 ** p < 0.01

จากตารางที่  13 จะพบวาผลการทดสอบ

กับการเลือกเรียนตอสาขาเฉพาะทางในวิช

องคประกอบบุคลิกภาพระหวางนิสิตที่เลือ

ศัลยศาสตรอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ
n Mean

rank

Mean –

Whitney

Z p-value

139 79.52 1323.5 -0.345 0.730

139 82.24 0.001078 -1.618 0.106

139 81.50 1182 -1.081 0.280

139 80.19 1363 -0.140 0.888

139 77.55 0.001050 -1.767 0.077

139 78.69 1207.5 -0.498 0.343

139 78.26 1148 -1.258 0.209

139 79.06 0.001529 -0.681 0.496

139 78.09 0.001124 -1.479 0.139

139 82.30 0.001070 -1.692 0.091

ความแตกตางของกลุมองคประกอบดานบุคลิกภาพ

าชีพแพทยในสาขาศัลยศาสตรไมมีความแตกตางกันใน

กเรียนสาขาศัลยศาสตรกับนิสิตที่ไมไดเลือกเรียนสาขา
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ตารางท่ี 14  แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยสวนบุคคลกับความสนใจเลือกเรียนตอ

สาขาเฉพาะทางในวิชาชีพแพทยในสาขาสูตินรีเวชศาสตรโดยใช Chi-square และ 
Fisher’s exact test

การเลอืกเรียนตอสาขาสูตินรีเวชศาสตร

ปจจัยสวนบุคคล     ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

เพศ  0.333b

ชาย 3 3.9 73 96.1

หญิง 7 8.4 76 91.6

อายุ  (ป) 1.000b

23 6 6.1 93 93.9

24 4 6.7 56 93.3

คาใชจายสวนตัวตอเดือน(บาท) 0.534b

< 7500 4 5.0 76 95.0

> 7501 6 7.6 73 92.4

อาชีพของบิดา     0.742b

แพทย/ขาราชการ                  7 7.1 91 92.9

อ่ืนๆ                                      3 4.9 58 95.1

อาชีพของมารดา    0.318b

แพทย/ขาราชการ         8 8.4 87 91.6

อ่ืนๆ                                      2 3.1 62 96.9

ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว 1.000b

≤ 30,000 บาท 1 6.7 14 93.3

≤30,001 บาท 9 6.2 135 93.8

โรคประจําตัว   1.000b

ไมมี 8 6.3 119 93.7

มี 2 6.2 30 93.8
* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher’s exact test

จากตารางที่ 14 เมื่อทดสอบความสัมพันธของปจจัยสวนบุคคลที่มีผลตอการเลือกเรียน

ตอเฉพาะทางในวิชาชีพแพทยนั้นพบวาปจจัยสวนบุคคลของนิสิตไมมีความสัมพันธตอการเลือก

เรียนตอเฉพาะทางในวิชาชีพแพทยในสาขาสูตินรีเวชศาสตรอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ 
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ตารางท่ี 15 แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยดานการเรียนกับความสนใจเลือกเรียน

ตอสาขาเฉพาะทางในสาขาสูตินรีเวชศาสตรโดยใชสถิติ Chi-square และ Fisher’s
exact test

การเลือกเรียนตอสาขาสติูนรีเวชศาสตร

ปจจัยดานการเรียน ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

ผลการเรียน (GPAX) 1.000b

≤3.50 0 0.0 9 100

≤3.51 10 6.7 140 93.3

ผลการเรียนชั้นปรีคลินิก 1.000b

≤3.50 0 0.0 5 100

≤3.51 10 6.5 144 93.5

รายวิชาในชั้นปรีคลินิก
Musculoskeletal system 0.160b

ดี 3 13.0 20 87.0

ไมดี 7 5.1 129 94.9

Respiratory system 0.240b

ดี 2 13.3 13 86.7

ไมดี 8 5.6 136 94.4

Cardiovascular system 0.600b

ดี 0 0.0 16 100

ไมดี 10 7.0 133 93.0

Genitourinary system 1.000b

ดี 0 0.0 8 100

ไมดี 10 6.6 141 93.4

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher ’s exact test
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ตารางท่ี 15 (ตอ) แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยดานการเรียนกับความสนใจเลือก

เรียนตอสาขาเฉพาะทางในสาขาสูตินรีเวชศาสตรโดยใชสถิติ Chi-square และ Fisher’s
exact test

การเลือกเรียนตอสาขาสติูนรีเวชศาสตร

ปจจัยดานการเรียน ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

รายวิชาในชั้นปรีคลินิก

Alimentary system 1.000b

ดี 1 4.3 22 95.7

ไมดี 9 6.6 127 93.4

Metabolism and Nutrition 1.000b

ดี 0 0.0 8 100

ไมดี 10 6.6 141 93.4

Embryo and Genetic 0.032*b

ดี 2 40.0 3 60

ไมดี 8 5.2 146 94.8

Endocrine system 0.555b

ดี 1 8.3 11 91.7

ไมดี 9 6.1 138 93.9

Neuroscience 1.000b

ดี 1 5.3 18 94.7

ไมดี 9 6.4 131 93.6

Psychopathology 0.605b

ดี 0 0.0 18 100

ไมดี 10 7.1 131 92.9

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher ’s exact test
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ตารางท่ี 15 (ตอ) แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยดานการเรียนกับความสนใจเลือก

เรียนตอสาขาเฉพาะทางในสาขาสูตินรีเวชศาสตรโดยใชสถิติ Chi-square และ Fisher’s
exact test

การเลือกเรียนตอสาขาสติูนรีเวชศาสตร

ปจจัยดานการเรียน ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

ผลการเรียนชั้นคลินิก 0.605b

≤3.50 10 6.3 131 92.9

≤3.51 0 0.0 18 100

ผลการเรียนภาควิชาในชั้นคลินิก

กุมารเวชศาสตร 0.178b

ผลการเรียนดี 1 33.3 2 66.7

ผลการเรียนไมดี 9 5.8 147 94.2

ศัลยศาสตร 0.214b

ผลการเรียนดี 0 0.0 27 100

ผลการเรียนไมดี 10 7.6 122 92.4

สูตินรีเวชศาสตร 0.000b**

ผลการเรียนดี 9 52.9 8 47.1

ผลการเรียนไมดี 1 0.7 141 99.3

อายุรศาสตร 0.000b**

ผลการเรียนดี 0 0.0 88 100

ผลการเรียนไมดี 10 14.1 61 85.9

จิตเวชศาสตร 1.000b

ผลการเรียนดี 0 0.0 3 100

ผลการเรียนไมดี 10 6.4 146 93.6

ออรโธปดิกส 1.000b

ผลการเรียนดี 0 0.0 3 100

ผลการเรียนไมดี 10 6.4 146 93.6

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher’s exact test
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ตารางท่ี 15 (ตอ) แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยดานการเรียนกับความสนใจเลือก

เรียนตอสาขาเฉพาะทางในสาขาสูตินรีเวชศาสตรโดยใชสถิติ Chi-square และ Fisher’s
exact test

การเลือกเรียนตอสาขาสติูนรีเวชศาสตร

ปจจัยดานการเรียน ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

ผลการเรียนภาควิชาในชั้นคลนิิก 

 โสต ศอ นาสิก 1.000b

ผลการเรียนดี 0 0.0 2 100

ผลการเรียนไมดี 10 6.4 147 93.6

วิสัญญีวิทยา                                1.000b

ผลการเรียนดี 0 0.0 4 100

ผลการเรียนไมดี 10 6.5 145 93.5

รังสีวิทยา                                         1.000b

ผลการเรียนดี 0 0.0 5 100

ผลการเรียนไมดี 10 6.5 144 93.5

ทักษะทางดานคลินิก

กุมารเวชศาสตร                                                0.178b

ดี 1 33.3 6 66.7

ไมดี 9 5.8 147 94.2

ศัลยศาสตร 0.214b

ดี 0 0.0 27 100

ไมดี 10 7.6 122 92.4

สูตินรีเวชศาสตร 0.000**b

ดี 9 52.9 8 41.1

ไมดี 1 0.7 141 99.3

อายุรศาสตร 0.000 *b

ดี 0 0.0 88 100

ไมดี 10 14.1 61 85.9

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher ’s exact test
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ตารางท่ี 15 (ตอ) แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยดานการเรียนกับความสนใจเลือก

เรียนตอสาขาเฉพาะทางในสูตินรีเวชศาสตรโดยใชสถิติ Chi-square และ Fisher’s exact
test

การเลือกเรียนตอสาขาสติูนรีเวชศาสตร

ปจจัยดานการเรียน ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

ทักษะทางดานคลินิก

จิตเวชศาสตร 1.000b

ดี 0 0.0 5 100

ไมดี 10 6.5 144 93.5

ออรโธปดิกส 1.000b

ดี 0 0.0 9 100

ไมดี 10 6.7 130 93.3

โสต ศอ นาสิก 1.000b

ดี 0 0.0 5 100

ไมดี 10 6.5 144 93.5

วิสัญญีวิทยา                        1.000b

ดี 0 0.0 5 100

ไมดี 10 6.5 144 93.5

รังสีวิทยา                  1.000b

ดี 0 0.0 10 100

ไมดี 10 6.7 139 93.3

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher ’s exact test
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จากตารางที่ 15 เมื่อทดสอบความสัมพันธของปจจัยทางดานการเรียนที่มีผลตอการเลือก

เรียนตอเฉพาะทางในวิชาชีพแพทยสาขาสูตินรีเวชศาสตรนั้นพบวาปจจัยดานการเรียนของนิสิตใน

เรื่องของผลการเรียนเฉลี่ยทั้งในชั้นปรีคลินิกและชั้นคลินกิไมมีความสมัพันธตอการเลือกเรียนตอ

เฉพาะทางในวิชาชีพแพทยสาขาสูตินรีเวชศาสตรสวนรายวิชาในชั้นปรีคลินิกพบวานิสิตที่มผีลการ

เรียนดีในรายวิชา Embryo and Genetic มีความสัมพันธตอการเลือกเรียนตอสาขาสติูนรีเวช

ศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05

สวนผลการเรียนในชั้นคลนิิกพบวานิสิตที่มีผลการเรียนดีในรายวิชาสูตินรีเวชศาสตรและ

อายุรศาสตรจะสัมพันธกับการเลือกเรียนตอเปนแพทยเฉพาะทางในสาขาสูตินรีเวชศาสตรอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 และในเรื่องของการฝกทักษะทางคลินิกพบวานิสิตที่มีผลการฝก

ทักษะทางคลินิกดีในดานสูตินรีเวชศาสตรและอายุรศาสตรจะสัมพันธกับการเลอืกเรียนตอเปน

แพทยเฉพาะทางในสาขาสูตินรีเวชศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01
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ตารางท่ี 16 แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยทางดานสังคมกับความสนใจเลือกเรียน

ตอสาขาเฉพาะทางในสาขาสูตินรีเวชศาสตรโดยใชสถิติ Chi-square และ Fisher’s
exact test

การเลอืกเรียนตอสาขาสติูนรีเวชศาสตร

ปจจัยดานสังคม ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

ความคิดเห็นของครอบครัว 0.525b

เห็นดวย 6 7.8 71 92.2

ไมเห็นดวย 4 4.9 78 95.1

ความคิดเห็นของอาจารย 0.324b

เห็นดวย 5 8.9 51 91.1

ไมเห็นดวย 5 4.9 98 95.1

ความคิดเห็นของเพ่ือน         0.173b

เห็นดวย 9 8.3 100 91.7

ไมเห็นดวย 1 2.0 49 98.0

ความคิดเห็นของคนรัก 0.173b

เห็นดวย 3 5.4 53 94.6

ไมเห็นดวย 7 6.8 96 93.2

ความคิดเห็นของคนรอบขาง 0.748b

มีผลตอการตัดสินใจเรียนตอ 5 7.2 64 92.8

ไมมีผลตอการตัดสินใจเรียนตอ 5 5.6 85 94.4

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher’s exact test

จากตารางที่ 16 เมื่อทดสอบความสัมพันธของปจจัยดานสังคมที่มีผลตอการเลือกเรียนตอ

เฉพาะทางในวิชาชีพแพทยในสาขาสูตินรีเวชศาสตรนั้นพบวาปจจัยทางดานสงัคมของนิสิตไมมีผล

ตอความสัมพนัธในการเลือกเรียนตอเฉพาะทางในวิชาชีพแพทยสาขาสูตินรีศาสตรอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติ
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ตารางท่ี  17        แสดงการเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยปจจัยดานบุคลิกภาพ

กับการเลือกเรียนตอสาขาเฉพาะทางในสาขาสูตินรีเวชศาสตรใชสถิติ Mann-Whitney U
test

การเลือกเรียนตอสาขาสูตินรีเวชศาสตร

องคประกอบ เรียนตอ ไมเรียนตอ

บุคลิกภาพ

(n – 159)

n Mean

rank

A 10 79.75

B 10 87.55

C 10 92.35

E 10 83.80

F 10 81.50

G 10 65.60

H 10 93.00

I 10 80.60

L 10 88.60

M 10 93.50

N 10 76.75

O 10 69.75

Q1 10 90.25

Q2 10 73.00

Q3 10 95.75

Q4 10 52.15

* p<0.05 ** p < 0.01
n Mean

rank

Mean –

Whitney

Z p-value

149 80.02 742.5 -0.018 0.986

149 79.49 669.5 -0.548 0.584

149 79.17 621.5 -0.889 0.374

149 79.74 707.0 -0.274 0.784

149 79.90 730.0 -0.108 0.914

149 80.97 601.0 -1.034 0.301

149 79.13 615.0 -0.395 0.350

149 79.65 739.0 -0.043 0.965

149 79.42 659.0 -0.618 0.537

149 79.09 610.0 -0.971 0.332

149 80.22 712.5 -0.233 0.816

149 80.69 642.5 -0.738 0.461

149 79.31 642.5 -0.738 0.461

149 80.47 675.0 -0.506 0.613

149 78.94 587.5 -1.134 0.257

149 81.87 466.5 -2.002 0.045*
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ตารางท่ี  17 (ตอ)     แสดงการเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยปจจัยดาน

บุคลิกภาพกับการเลือกเรียนตอสาขาเฉพาะทางในสาขาสูตนิรีเวชศาสตรใชสถิติ Mann-
Whitney U test

การเลือกเรียนตอสาขาสูตินรีเวชศาสตร

องคประกอบ เรียนตอ ไมเรียนตอ

บุคลิกภาพ

(n – 159)

n Mean

rank

Extraversion 10 89.45

Anxiety 10 60.65

Tough poise 10 77.70

Independence 10 97.25

Control 10 78.70

Adjustment 10 94.80

Leadership 10 92.95

Creativity 10 89.50

FG 10 64.65

FB 10 103.80

* p<0.05 ** p < 0.01

จากตารางที่17 เมื่อทดสอบความแตกต

ตอการเลือกเรียนตอเฉพาะทางในวิชาชีพแ

บุคลิกภาพของนิสิตในดานขององคประกอ

ความคับของใจ) จะมีคาเฉลี่ยตํ่าแล

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05
n Mean

rank

Mean –

Whitney

Z p-value

149 79.37 650.5 -0.671 0.502

149 81.30 551.5 -1.373 0.170

149 81.15 722.0 -0.163 0.870

149 78.84 572.5 -1.224 0.221

149 80.09 732.0 -0.092 0.926

149 79.01 597.0 -1.050 0.294

149 79.13 615.5 -0.919 0.358

149 79.36 650.0 0.674 0.500

149 81.03 591.5 -1.166 0.244

149 78.40 507.0 -1.722 0.085

างของปจจัยทางดานขององคประกอบบุคลิกภาพที่มีผล

พทยสาขาสูตินรีเวชศาสตรนั้นพบวาองคประกอบทาง

บ Q4 (องคประกอบบุคลิกภาพดานความขัดแยงและ

ะมีความแตกตางกับนิสิตที่เลือกเรียนสาขาอ่ืนๆอยางมี
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ตารางท่ี 18  แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยสวนบุคคลกับความสนใจเลือกเรียนตอ

สาขาเฉพาะทางในวิชาชีพแพทยในสาขาอายุรศาสตรโดยใช Chi-square และ Fisher’s
exact test

การเลือกเรียนตอสาขาอายุรศาสตร

ปจจัยสวนบุคคล     ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

เพศ  0.116
ชาย 29 38.2 47 61.8

หญิง 22 26.5 61 73.5

อายุ  (ป) 0.137
23 36 36.4 63 63.6

24 15 25.0 45 75.0

คาใชจายสวนตัวตอเดือน(บาท) 0.366
≤ 7500 23 28.8 57 71.2

≤ 7501 28 35.4 51 64.6

อาชีพของบิดา     0.616
แพทย/ขาราชการ                  30 30.6 65 61.4

อ่ืนๆ                                      21 34.4 40 65.6

อาชีพของมารดา    0.870
แพทย/ขาราชการ    30 31.6 65 68.4

อ่ืนๆ                                      21 32.8 43 67.2

ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว 0.082b

≤ 30,000 บาท 8 53.3 7 46.7

≤30,001 บาท 43 29.9 101 70.1

โรคประจําตัว   0.337
ไมมี 43 33.9 84 66.1

มี 8 25.0 24 75.0
* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher’s exact test

จากตารางที่ 18 เมื่อทดสอบความสัมพันธของปจจัยสวนบุคคลที่มีผลตอการเลือกเรียน

ตอเฉพาะทางในวิชาชพีแพทยนั้นพบวาปจจัยสวนบุคคลของนิสิตไมมีความสมัพันธตอการเลือก

เรียนตอเฉพาะทางในสาขาอายุรศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
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ตารางท่ี 19 แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยดานการเรียนกับความสนใจเลือกเรียน

ตอสาขาเฉพาะทางในสาขาอายุรศาสตรโดยใชสถิติ Chi-square และ Fisher’s exact test

การเลือกเรียนตอสาขาอายุรศาสตร

ปจจัยดานการเรียน ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

ผลการเรียน (GPAX) 0.720b

≤3.50 2 22.2 7 77.8

≤3.51 49 32.7 101 67.3

ผลการเรียนชั้นปรีคลินิก 1.000b

≤3.50 1 20.0 4 80

≤3.51 50 32.5 104 67.5

รายวิชาในชั้นปรีคลินิก

Musculoskeletal system 0.034*

ดี 3 13.3 20 87.0

ไมดี 48 35.3 88 64.7

Respiratory system 0.147b

ดี 2 13.3 13 86.7

ไมดี 49 34.0 95 66.0

Cardiovascular system 0.291

ดี 7 43.8 9 56.2

ไมดี 44 30.8 99 69.2

Genitourinary system 0.712b

ดี 3 37.5 5 62.5

ไมดี 48 31.8 103 68.2

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher ’s exact test
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ตารางท่ี 19 (ตอ) แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยดานการเรียนกับความสนใจเลือก

เรียนตอสาขาเฉพาะทางในสาขาอายุรศาสตรโดยใชสถิติ Chi-square และ Fisher’s exact
test

การเลือกเรียนตอสาขาอายุรศาสตร

ปจจัยดานการเรียน ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

รายวิชาในชั้นปรีคลินิก

Alimentary system 0.855

ดี 7 30.4 16 69.6

ไมดี 44 32.4 92 67.6

Metabolism and Nutrition 0.270b

ดี 4 50.0 4 50.0

ไมดี 47 31.1 104 68.0

Embryo and Genetic 1.000b

ดี 1 20.0 4 80.0

ไมดี 50 32.5 104 67.5

Endocrine system 0.340b

ดี 2 16.7 10 83.3

ไมดี 49 33.3 98 66.7

Neuroscience 0.002*

ดี 12 63.2 7 36.8

ไมดี 39 27.9 101 72.1

Psychopathology 0.342

ดี 4 22.2 14 77.8

ไมดี 47 33.3 94 66.7

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher ’s exact test
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ตารางท่ี 19 (ตอ) แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยดานการเรียนกับความสนใจเลือก

เรียนตอสาขาเฉพาะทางในสาขาอายุรศาสตรโดยใชสถิติ Chi-square และ Fisher’s exact
test

การเลือกเรียนตอสาขาอายุรศาสตร

ปจจัยดานการเรียน ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

ผลการเรียนชั้นคลินิก 0.137

≤3.50 3 16.7 15 83.3

≤3.51 48 34.4 93 66.0

ผลการเรียนภาควิชาในชั้นคลินิก
กุมารเวชศาสตร 0.552b

ผลการเรียนดี 0 0.0 3 100

ผลการเรียนไมดี 51 32.7 105 67.3

ศัลยศาสตร 0.000**

ผลการเรียนดี 2 7.4 25 92.6

ผลการเรียนไมดี 49 37.1 83 62.9

สูตินรีเวชศาสตร 0.014*

ผลการเรียนดี 1 5.9 16 94.1

ผลการเรียนไมดี 50 35.2 92 64.8

อายุรศาสตร 0.000**

ผลการเรียนดี 47 53.4 41 46.6

ผลการเรียนไมดี 4 5.6 67 94.4

จิตเวชศาสตร 0.552b

ผลการเรียนดี 0 0.0 3 100

ผลการเรียนไมดี 51 32.7 105 67.3

ออรโธปดิกส 0.177b

ผลการเรียนดี 0 0.0 5 100

ผลการเรียนไมดี 51 33.1 103 66.9

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher ’s exact test
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ตารางท่ี 19 (ตอ) แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยดานการเรียนกับความสนใจเลือก

เรียนตอสาขาเฉพาะทางในสาขาอายุรศาสตรโดยใชสถิติ Chi-square และ Fisher’s
exact test

การเลือกเรียนตอสาขาอายุรศาสตร

ปจจัยดานการเรียน ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

ผลการเรียนภาควิชาในชั้นคลนิิก 

โสต ศอ นาสิก 1.000b

ผลการเรียนดี 0 0.0 2 100

ผลการเรียนไมดี 51 32.5 106 67.5

วิสัญญีวิทยา                     0.307b

ผลการเรียนดี 0 0.0 4 100

ผลการเรียนไมดี 51 32.9 104 67.1

รังสีวิทยา                                         1.000b

ผลการเรียนดี 1 20.0 4 80.0

ผลการเรียนไมดี 50 32.5 104 67.5

ทักษะทางดานคลินิก

กุมารเวชศาสตร                                                0.552b

ดี 0 0.0 3 100

ไมดี 51 32.7 105 67.3

ศัลยศาสตร 0.000**

ดี 2 7.4 25 92.6

ไมดี 49 37.1 83 62.9

สูตินรีเวชศาสตร 0.014*

ดี 1 5.9 16 94.1

ไมดี 50 35.2 92 648

อายุรศาสตร 0.000**

ดี 47 53.4 41 46.6

ไมดี 4 5.6 67 94.4

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher ’s exact test
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ตารางท่ี 19 (ตอ) แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยดานการเรียนกับความสนใจเลือก

เรียนตอสาขาเฉพาะทางในสาขาอายุรศาสตรโดยใชสถิติ Chi-square และ Fisher’s
exact test

การเลือกเรียนตอสาขาอายุรศาสตร

ปจจัยดานการเรียน ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

ทักษะทางดานคลินิก

จิตเวชศาสตร 0.552b

ดี 0 0.0 3 100

ไมดี 51 32.7 105 67.3

ออรโธปดิกส 0.177b

ดี 0 0.0 5 100

ไมดี 51 33.1 103 66.9

โสต ศอ นาสิก 1.000b

ดี 0 0.0 2 100

ไมดี 51 32.5 106 67.5

วิสัญญีวิทยา                        0.307b

ดี 0 0.0 5 100

ไมดี 51 32.9 104 67.1

รังสีวิทยา                  1.000b

ดี 1 20.0 4 80.0

ไมดี 50 32.5 104 67.5

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher ’s exact test
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จากตารางที่ 19 เมื่อทดสอบความสัมพันธของปจจัยทางดานการเรียนที่มีผลตอการเลือก

เรียนตอเฉพาะทางในวิชาชีพแพทยสาขาอายุรศาสตรนั้นพบวาปจจัยดานการเรียนของนิสติใน

เรื่องของผลการเรียนเฉลี่ยทั้งในชั้นปรีคลินิกและชั้นคลินกิไมมีความสมัพันธตอการเลือกเรียนตอ

เฉพาะทางในวิชาชีพแพทยสาขาอายุรศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

สวนผลการเรียนในชั้นปรคีลินิกพบวานสิิตที่มีผลการเรียนดีในรายวิชา Musculoskeletal

system และ neuroscience จะมีความสัมพันธกับการเลือกเรียนตอเปนแพทยเฉพาะทางในสาขา

อายุรศาสตรอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 สวนผลการเรียนในชั้นคลินิกและการฝก

ทักษะทางคลินิกในรายวิชา ศัลยศาสตร   สูติศาสตร และอายุรศาสตรที่นิสิตมีผลการเรียนดี จะมี

ความสัมพันธกับการเลือกเรียนตอเปนแพทยเฉพาะทางในสาขาอายุรศาสตรอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ 0.01
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ตารางท่ี 20 แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยทางดานสังคมกับความสนใจเลือกเรียน

ตอสาขาเฉพาะทางในสาขาอายุรศาสตรโดยใชสถิติ Chi-square และ Fisher’s exact test

การเลือกเรียนตอสาขาอายุรศาสตร

ปจจัยดานสังคม ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

ความคิดเห็นของครอบครัว 0.812

เห็นดวย 24 31.2 53 68.8

ไมเห็นดวย 27 32.9 57 61.1

ความคิดเห็นของอาจารย 0.151

เห็นดวย 22 39.3 34 60.7

ไมเห็นดวย 29 28.2 74 71.8

ความคิดเห็นของเพ่ือน         0.140

เห็นดวย 39 35.8 70 64.2

ไมเห็นดวย 12 24.0 38 76.0

ความคิดเห็นของคนรัก 0.469

เห็นดวย 20 35.7 36 64.3

ไมเห็นดวย 31 30.1 72 69.9

ความคิดเห็นของคนรอบขาง 0.014*

มีผลตอการตัดสินใจเรียนตอ 15 21.7 54 78.3

ไมมีผลตอการตัดสินใจเรียนตอ 36 40.0 54 60.0

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher’s exact test

จากตารางที่ 20 เมื่อทดสอบความสัมพันธของปจจัยดานสังคมที่มีผลตอการเลือกเรียนตอ

เฉพาะทางในวิชาชีพแพทยในสาขาอายุรศาสตรนั้นพบวาความคิดเหน็ทางสังคมของบุคคลรอบ

ขางโดยรวมมีผลตอการตัดสินใจเลือกเรียนตอเฉพาะทางในวิชาชพีแพทยสาขาอายุรศาสตรอยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05
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ตารางท่ี  21        แสดงการเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยปจจัยดานบุคลิกภาพ

กับการเลือกเรียนตอสาขาเฉพาะทางในสาขาอายุรศาสตรโดยใชสถิต ิMann-Whitney U
test

การเลือกเรียนตอสาขาอายุรศาสตร

องคประกอบ เรียนตอ ไมเรียนตอ

บุคลิกภาพ

(n – 159)

n Mean

rank

A 51 89.41

B 51 76.14

C 51 86.32

E 51 71.59

F 51 78.02

G 51 74.93

H 51 74.77

I 51 77.01

L 51 76.99

M 51 81.89

N 51 95.98

O 51 83.02

Q1 51 78.98

Q2 51 89.53

Q3 51 82.25

Q4 51 74.87

* p<0.05 ** p < 0.01
n Mean

rank

Mean –

Whitney

Z p-value

108 75.56 0.002274 -1.803 0.071

108 81.82 0.002557 -0.743 0.457

108 77.01 0.002432 -1.208 0.227

108 83.97 0.002325 -1.106 0.108

108 80.94 0.002653 -0.378 0.705

108 82.39 0.002496 -0.965 0.334

108 82.47 0.002488 -0.997 0.319

108 81.41 0.002602 -0.573 0.566

108 81.42 0.002600 -0.573 0.566

108 79.11 0.002658 -0.361 0.718

108 72.45 0.001939 -3.040 0.002*

108 78.57 0.002600 -0.577 0.564

108 80.48 0.002702 -0.195 0.846

108 75.50 0.002268 -1.826 0.068

108 78.94 0.002640 -0.429 0.668

108 82.42 0.002492 -0.978 0.328
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ตารางท่ี  21 (ตอ)      แสดงการเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยปจจัยดาน

บุคลิกภาพกับการเลือกเรียนตอสาขาเฉพาะทางในสาขาอายุรศาสตรโดยใชสถิต ิMann-
Whitney U test

การเลือกเรียนตอสาขาอายุรศาสตร

องคประกอบ เรียนตอ ไมเรียนตอ

บุคลิกภาพ

(n – 159)

n Mean

rank

Extraversion 51 77.49

Anxiety 51 73.65

Tough poise 51 74.72

Independence 51 76.01

Control 51 77.10

Adjustment 51 81.58

Leadership 51 78.99

Creativity 51 68.42

FG 51 82.88

FB 51 87.94

* p<0.05 ** p < 0.01

จากตารางที่ 21 เมื่อทดสอบความ

ที่มีผลตอการเลือกเรียนตอเฉพาะทางในวิช

ทางบุคลิกภาพของนิสิตในดานองคประกอ

ของนิสิตที่เลือกเรียนสาขานี้จะมีคาเฉลี่ยส

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05   และ อง

ของความคิดสรางสรรค (Creativity) จ

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05
n Mean

rank

Mean –

Whitney

Z p-value

108 81.19 2626.0 -0.472 0.637

108 83.00 0.002430 -1.196 0.232

108 82.50 2484.50 -0.995 0.320

108 81.88 2550.5 -0.751 0.453

108 81.37 0.002606 -0.546 0.585

108 79.25 2373.5 -0.297 0.766

108 80.47 2702.5 -0.190 0.849

108 85.47 0.002164 - 2.180 0.029*

108 78.64 0.002607 -0.581 0.561

108 76.25 0.002348 -1.524 0.127

แตกตางกันของปจจัยทางดานองคประกอบบุคลิกภาพ

าชีพแพทยสาขาอายุรศาสตรนั้นพบวาองคประกอบ

บ N (องคประกอบบุคลิกภาพดานทักษะทางสังคม)

ูงกวานิสิตที่เลือกเรียนเฉพาะทางในสาขาอ่ืนๆ อยางมี

คประกอบบุคลิกภาพที่มคีวามสัมพันธเก่ียวเนื่องในดาน

ะมีคาเฉลี่ยตํ่ากวานสิิตที่เลือกเรียนสาขาอ่ืนๆ อยางมี
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ตารางท่ี  22  แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยสวนบุคคลกับความสนใจเลือกเรียนตอ

สาขาเฉพาะทางในวิชาชีพแพทยในสาขาจิตเวชศาสตรโดยใชสถิติ Chi-square และ 
Fisher’s exact test

การเลือกเรียนตอสาขาจิตเวชศาสตร

ปจจัยสวนบุคคล ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

เพศ  0.671b

ชาย 3 3.9 73 96.1

หญิง 2 3.4 81 97.6
อายุ  (ป) 0.366b

23 2 2.0 97 98.0

24 3 5.0 57 95.0
คาใชจายสวนตัวตอเดือน(บาท) 0.681b

≤ 7500 2 2.5 78 97.5

≤ 7501 3 3.8 76 96.2
อาชีพของบิดา     1.000b

แพทย/ขาราชการ                  3 3.1 95 96.9

อ่ืนๆ                                      2 3.3 59 96.7
อาชีพของมารดา    0.649b

แพทย/ขาราชการ                  4 4.2 91 95.8

อ่ืนๆ                                      1 1.9 63 98.4
ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว 0.395b

≤ 30,000 บาท 1 6.7 14 93.3

≤30,001 บาท 4 2.8 140 97.2
โรคประจําตัว   1.000b

ไมมี 4 3.1 123 96.9

มี 1 3.1 31 96.9
* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher’s exact test

จากตารางที่ 22 เมื่อทดสอบความสัมพันธของปจจัยสวนบุคคลที่มีผลตอการเลือกเรียน

ตอเฉพาะทางในวิชาชพีแพทยนั้นพบวาปจจัยสวนบุคคลของนิสิตไมมีความสมัพันธตอการเลือก

เรียนตอเฉพาะทางในวิชาชีพแพทยในสาขาจิตเวชศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
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ตารางท่ี 23 แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยดานการเรียนกับความสนใจเลือกเรียน

ตอสาขาเฉพาะทางในสาขาจิตเวชศาสตรโดยใชสถิติ Chi-square และ Fisher’s exact test

การเลือกเรียนตอสาขาจิตเวชศาสตร

ปจจัยดานการเรียน ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

ผลการเรียน (GPAX) 1.000b

≤3.50 0 0.0 9 100

≤3.51 5 3.3 145 96.7

ผลการเรียนชั้นปรีคลินิก 1.000b

≤3.50 0 0.0 5 100

≤3.51 5 3.2 149 96.8

รายวิชาในชั้นปรีคลินิก
Musculoskeletal system 1.000b

ดี 0 0.0 23 100

ไมดี 5 3.7 131 96.3
Respiratory system 0.071b

ดี 2 13.3 13 86.7

ไมดี 3 2.1 141 97.9
Cardiovascular system 0.416b

ดี 1 6.2 15 93.8

ไมดี 4 2.8 139 97.2
Genitourinary system 1.000b

ดี 0 0.0 8 100

ไมดี 5 3.3 146 96.7

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher ’s exact test
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ตารางท่ี 23 (ตอ) แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยดานการเรียนกับความสนใจเลือก

เรียนตอสาขาเฉพาะทางในสาขาจิตเวชศาสตรโดยใชสถิติ Chi-square และ Fisher’s
exact test

การเลือกเรียนตอสาขาจิตเวชศาสตร

ปจจัยดานการเรียน ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

รายวิชาในชั้นปรีคลินิก

Alimentary system
1.000b

ดี 0 0.0 23 100

ไมดี 5 3.7 131 96.3
Metabolism and Nutrition 1.000b

ดี 0 0.0 8 100

ไมดี 5 3.3 146 96.7
Embryo and Genetic 1.000b

ดี 0 0.0 5 100

ไมดี 5 3.2 149 96.8
Endocrine system 0.328b

ดี 1 8.3 11 91.7

ไมดี 4 2.7 143 97.3
Neuroscience 1.000b

ดี 0 0.0 19 100

ไมดี 5 3.6 135 96.4
Psychopathology 0.605b

ดี 1 5.6 17 94.4

ไมดี 4 2.8 137 97.2

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher ’s exact test
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ตารางท่ี 23(ตอ) แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยดานการเรียนกับความสนใจเลือก

เรียนตอสาขาเฉพาะทางในสาขาจิตเวชศาสตรโดยใชสถิติ Chi-square และ Fisher’s
exact test

การเลือกเรียนตอสาขาจิตเวชศาสตร

ปจจัยดานการเรียน ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

ผลการเรียนชั้นคลินิก 0.456b

≤3.50 1 5.6 17 94.4

≤3.51 4 2.8 137 97.2

ผลการเรียนภาควิชาในชั้นคลินิก
กุมารเวชศาสตร 1.000b

ผลการเรียนดี 0 0.0 3 100

ผลการเรียนไมดี 5 3.2 151 96.8
ศัลยศาสตร 0.590b

ผลการเรียนดี 0 0.0 27 100

ผลการเรียนไมดี 5 3.8 127 96.2
สูตินรีเวชศาสตร 1.000b

ผลการเรียนดี 0 0.0 17 100

ผลการเรียนไมดี 5 3.5 137 96.5
อายุรศาสตร 1.000b

ผลการเรียนดี 3 3.4 85 96.5

ผลการเรียนไมดี 2 2.8 69 97.2
จิตเวชศาสตร 0.002*b

ผลการเรียนดี 2 66.7 1 3.3

ผลการเรียนไมดี 3 1.9 153 98.1
ออรโธปดิกส 1.000b

ผลการเรียนดี 0 0.0 5 100

ผลการเรียนไมดี 5 3.2 149 96.8

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher’s exact test
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ตารางท่ี 23 (ตอ) แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยดานการเรียนกับความสนใจเลือก

เรียนตอสาขาเฉพาะทางในสาขาจิตเวชศาสตรโดยใชสถิติ Chi-square และ Fisher’s
exact test

การเลือกเรียนตอสาขาจิตเวชศาสตร

ปจจัยดานการเรียน ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

ผลการเรียนภาควิชาในชั้นคลนิิก 

โสต ศอ นาสิก 1.000b

ผลการเรียนดี 0 0.0 2 100

ผลการเรียนไมดี 5 3.2 152 96.8
วิสัญญีวิทยา                                1.000b

ผลการเรียนดี 0 0.0 4 100

ผลการเรียนไมดี 5 3.2 150 96.8
รังสีวิทยา                                         1.000b

ผลการเรียนดี 0 0.0 5 100

ผลการเรียนไมดี 5 3.2 149 96.8
ทักษะทางดานคลินิก
กุมารเวชศาสตร                                                1.000b

ดี 0 0.0 3 100

ไมดี 5 3.2 151 96.8
ศัลยศาสตร 0.590b

ดี 0 0.0 27 100

ไมดี 5 3.8 127 96.2
สูตินรีเวชศาสตร 1.000b

ดี 0 0.0 17 100

ไมดี 5 3.5 137 96.5
อายุรศาสตร 1.000b

ดี 3 3.4 85 96.5

ไมดี 2 2.8 69 97.2

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher ’s exact test
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ตารางท่ี 23 (ตอ) แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยดานการเรียนกับความสนใจเลือก

เรียนตอสาขาเฉพาะทางในสาขาจิตเวชศาสตรโดยใชสถิติ Chi-square และ Fisher’s
exact test

การเลือกเรียนตอสาขาจิตเวชศาสตร

ปจจัยดานการเรียน ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

ทักษะทางดานคลินิก

จิตเวชศาสตร 0.002*b

ดี 2 66.7 1 3.3
ไมดี 3 1.9 153 98.1

ออรโธปดิกส 1.000b

ดี 0 0.0 5 100
ไมดี 5 3.2 149 96.8

โสต ศอ นาสิก 1.000b

ดี 0 0.0 2 100
ไมดี 5 3.2 152 96.8

วิสัญญีวิทยา                        1.000b

ดี 0 0.0 4 100
ไมดี 5 3.2 150 96.8

รังสีวิทยา                  1.000b

ดี 0 0.0 5 100
ไมดี 5 3.2 149 96.8

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher ’s exact test

จากตารางที่ 23 เมื่อทดสอบความสัมพันธของปจจัยทางดานการเรียนที่มีผลตอการเลือก

เรียนตอเฉพาะทางในวิชาชีพแพทยสาขาจิตเวชศาสตรนั้นพบวาปจจัยดานการเรียนของนิสิตใน

เรื่องของผลการเรียนเฉลี่ยทั้งในชั้นปรีคลินิกและชั้นคลินกิไมมีความสมัพันธตอการเลือกเรียนตอ

เฉพาะทางในวิชาชีพแพทยสาขาจิตเวชศาสตร สวนผลการเรียนในชั้นคลินิกพบวานิสิตที่มีผลการ

เรียนดีในรายวิชาจิตเวชศาสตรและผลการฝกทักษะทางคลินิกดีทางจิตเวชศาสตรจะสัมพันธกับ

การเลือกเรียนตอเปนแพทยเฉพาะทางในสาขาจิตเวชศาสตรอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ 

0.05
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ตารางท่ี 24 แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยทางดานสังคมกับความสนใจเลือกเรียน

ตอสาขาเฉพาะทางในสาขาจิตเวชศาสตรโดยใชสถิติ Chi-square และ Fisher’s exact
test

การเลือกเรียนตอสาขาจิตเวชศาสตร

ปจจัยดานสังคม ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

ความคิดเห็นของครอบครัว 0.368b

เห็นดวย 1 1.3 76 98.7

ไมเห็นดวย 4 4.9 78 95.1

ความคิดเห็นของอาจารย 0.657b

เห็นดวย 1 1.8 55 98.2

ไมเห็นดวย 4 3.9 99 96.1

ความคิดเห็นของเพ่ือน         0.650b

เห็นดวย 3 2.8 106 97.2

ไมเห็นดวย 2 4.0 48 96.0

ความคิดเห็นของคนรัก 0.657b

เห็นดวย 1 1.8 55 98.2

ไมเห็นดวย 4 3.9 99 96.1

ความคิดเห็นของคนรอบขาง 0.386b

มีผลตอการตัดสินใจเรียนตอ 1 1.4 68 98.6

ไมมีผลตอการตัดสินใจเรียนตอ 4 4.4 86 95.6

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher’s exact test

จากตารางที่ 24 เมื่อทดสอบความสัมพันธของปจจัยดานสังคมที่มีผลตอการเลือกเรียนตอ

เฉพาะทางในวิชาชีพแพทยในสาขาจิตเวชศาสตรนั้นพบวาปจจัยทางดานสังคมของนิสิตไมมผีล

ตอความสัมพนัธในการเลือกเรียนตอเฉพาะทางในวิชาชีพแพทยสาขาจิตเวชศาสตรอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติ
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ตารางท่ี   25   แสดงการเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยปจจัยดานบคุลิกภาพกับ

การเลือกเรียนตอสาขาเฉพาะทางในสาขาจิตเวชศาสตรโดยใชสถิติ   Mann-Whitney U
test

การเลือกเรียนตอสาขาจิตเวชศาสตร

องคประกอบ เรียนตอ ไมเรียนตอ

บุคลิกภาพ

(n – 159)

n Mean

rank

A 5 90.20

B 5 94.80

C 5 84.50

E 5 82.50

F 5 67.10

G 5 84.40

H 5 79.10

I 5 62.40

L 5 97.00

M 5 79.80

N 5 72.50

O 5 64.30

Q1 5 90.80

Q2 5 112.30

Q3 5 58.50

Q4 5 91.00

* p<0.05 ** p < 0.01
n Mean

rank

Mean –

Whitney

Z p-value

154 79.67 334.0 -0.512 0.608

154 79.52 311.0 -0.747 0.455

154 79.85 362.6 -0.225 0.8225

154 79.92 372.5 -0.125 0.900

154 80.42 320.5 -0.645 0.519

154 79.86 363.0 -0.220 0.826

154 80.03 380.5 -0.045 0.964

154 80.57 297.0 -0.885 0.376

154 79.45 300.0 -0.849 0.396

154 80.01 384.0 -0.010 0.992

154 80.24 347.5 -0.374 0.708

154 80.51 306.5 -0.786 0.432

154 79.65 331.0 -0.541 0.589

154 78.95 223.5 -1.623 0.010**

154 80.70 277.5 -1.077 0.281

154 79.64 330.0 -0.550 0.582
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ตารางท่ี   25 (ตอ)  แสดงการเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยปจจัยดาน

บุคลิกภาพกับการเลือกเรียนตอสาขาเฉพาะทางในสาขาจิตเวชศาสตรโดยใชสถิติ   
Mann-Whitney U test

การเลือกเรียนตอสาขาจิตเวชศาสตร

องคประกอบ เรียนตอ ไมเรียนตอ

บุคลิกภาพ

(n – 159)

n Mean

rank

Extraversion 5 59.90

Anxiety 5 81.90

Tough poise 5 91.70

Independence 5 94.70

Control 5 77.80

Adjustment 5 84.10

Leadership 5 79.80

Creativity 5 93.80

FG 5 93.30

FB 5 103.70

* p<0.05 ** p < 0.01

จากตารางที่ 25 เมื่อทดสอบความ

เลือกเรียนตอเฉพาะทางในวิชาชพีแพทยสา

ของนิสิตในดานขององคประกอบ Q2 (องค

กวานิสิตที่เลือกเรียนสาขาอ่ืนๆอยางมีนัยส
n Mean

rank

Mean –

Whitney

Z p-value

154 80.65 284.5 -0.992 0.637

154 79.94 375.5 -0.094 0.925

154 79.63 326.5 -0.577 0.564

154 79.52 311.5 -0.726 0.468

154 80.20 354.0 -0.202 0.840

154 79.87 364.5 -0.202 0.840

154 80.01 384.0 -0.010 0.922

154 79.55 316.0 -0.681 0.496

154 79.57 318.5 -0.703 0.482

154 79.23 266.5 -1.193 0.233

แตกตางของปจจัยทางองคประกอบบุคลิกภาพกับการ

ขาจิตเวชศาสตรนั้นพบวาองคประกอบทางบุคลิกภาพ

ประกอบบุคลิกภาพดานการพึ่งตนเอง) จะมีคาเฉลี่ยสูง

ําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01
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ตารางท่ี 26  แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยสวนบุคคลกับความสนใจเลือกเรียนตอ

สาขาเฉพาะทางในวิชาชีพแพทยในสาขาออรโธปดิกสโดยใชสถิติ Chi-square และ 
Fisher’s exact test

การเลอืกเรียนตอสาขาออรโธปดิกส

ปจจัยสวนบุคคล     ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

เพศ  0.014*b

ชาย 8 10.5 68 89.5

หญิง 1 1.2 82 98.8

อายุ  (ป) 1.000b

23 6 6.1 93 93.9

24 3 5.0 57 95.0

คาใชจายสวนตัวตอเดือน(บาท) 0.746b

≤ 7500 4 5.0 76 95.0

≤ 7501 5 6.3 74 93.7

อาชีพของบิดา     0.306b

แพทย/ขาราชการ                  4 4.1 94 95.9

อ่ืนๆ                                      5 8.2 56 91.8

อาชีพของมารดา    0.159b

แพทย/ขาราชการ                  3 3.2 92 96.8

อ่ืนๆ          6 9.4 58 90.6

ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว 1.000b

≤ 30,000 บาท 0 0.0 15 100

≤30,001 บาท 9 6.2 135 93.8

โรคประจําตัว   0.206b

ไมมี 9 7.1 118 92.9

มี 0 0.0 32 100
* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher’s exact test

จากตารางที่ 26 เมื่อทดสอบความสัมพันธของปจจัยสวนบุคคลที่มีผลตอการเลือกเรียน

ตอเฉพาะทางในวิชาชพีแพทยนั้นพบวาปจจัยสวนบุคคลของนิสิตในปจจัยดานเพศมีความสัมพันธ

ตอการเลือกเรียนตอเฉพาะทางในวิชาชีพแพทยในสาขาออรโธปดิกส อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ 0.05
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ตารางท่ี 27 แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยดานการเรียนกับความสนใจเลือกเรียน

ตอสาขาเฉพาะทางในสาขาออรโธปดิกสโดยใชสถิติ Chi-square และ Fisher’s exact
test

การเลือกเรียนตอสาขาออรโธปดิกส

ปจจัยดานการเรียน ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

ผลการเรียน (GPAX) 1.000b

≤3.50 0 0.0 9 100

≤3.51 9 6.0 141 94.0

ผลการเรียนชั้นปรีคลินิก 0.256b

≤3.50 1 2.0 4 80.0

≤3.51 8 5.2 146 94.8

รายวิชาในชั้นปรีคลินิก

Musculoskeletal system 0.124b

ดี 3 13.0 20 87.0

ไมดี 6 4.4 130 95.6
Respiratory system 1.000b

ดี 0 0.0 15 100

ไมดี 9 6.2 135 93.8
Cardiovascular system 0.049*b

ดี 3 18.8 13 81.2

ไมดี 6 4.2 137 95.8
Genitourinary system 1.000b

ดี 0 0.0 8 100

ไมดี 9 6.0 142 94.0

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher ’s exact test
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ตารางท่ี 27 (ตอ) แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยดานการเรียนกับความสนใจเลือก

เรียนตอสาขาเฉพาะทางในสาขาออรโธปดิกสโดยใชสถิติ Chi-square และ Fisher’s
exact test

การเลอืกเรียนตอสาขาออรโธปดิกส

ปจจัยดานการเรียน ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

รายวิชาในชั้นปรีคลินิก

Alimentary system 1.000b

ดี 1 4.3 22 95.7

ไมดี 8 5.9 128 94.1
Metabolism and Nutrition 1.000b

ดี 0 0.0 8 100

ไมดี 9 6.0 142 94
Embryo and Genetic 1.000b

ดี 0 0.0 5 100

ไมดี 9 5.8 145 94.2
Endocrine system 0.516b

ดี 1 8.3 11 91.7

ไมดี 8 5.4 139 94.6
Neuroscience 0.601b

ดี 0 0.0 19 100

ไมดี 9 6.4 131 93.6
Psychopathology 0.599b

ดี 0 0.0 18 100

ไมดี 9 6.4 132 93.6

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher ’s exact test



116

ตารางท่ี 27 (ตอ) แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยดานการเรียนกับความสนใจเลือก

เรียนตอสาขาเฉพาะทางในสาขาออรโธปดิกสโดยใชสถิติ Chi-square และ Fisher’s
exact test

การเลอืกเรียนตอสาขาออรโธปดิกส

ปจจัยดานการเรียน ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

ผลการเรียนชั้นคลินิก 0.270b

≤3.50 2 11.1 16 88.9

≤3.51 7 5.0 134 95

ผลการเรียนภาควิชาในชั้นคลินิก
กุมารเวชศาสตร 1.000b

ผลการเรียนดี 0 0.0 3 100

ผลการเรียนไมดี 9 5.8 147 94.2
ศัลยศาสตร 1.000b

ผลการเรียนดี 1 3.7 26 96.3

ผลการเรียนไมดี 8 6.1 124 93.9
สูตินรีเวชศาสตร 0.599b

ผลการเรียนดี 0 0.0 17 100

ผลการเรียนไมดี 9 6.3 133 93.7
อายุรศาสตร 0.514b

ผลการเรียนดี 4 4.5 84 95.5

ผลการเรียนไมดี 5 7.0 66 93.0
จิตเวชศาสตร 1.000b

ผลการเรียนดี 0 0.0 3 100

ผลการเรียนไมดี 9 5.8 147 94.2
ออรโธปดิกส 0.000**b

ผลการเรียนดี 4 80.0 1 20.0

ผลการเรียนไมดี 5 3.2 149 96.8

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher’s exact test
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ตารางท่ี 27 (ตอ) แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยดานการเรียนกับความสนใจเลือก

เรียนตอสาขาเฉพาะทางในสาขาออรโธปดิกสโดยใชสถิติ Chi-square และ Fisher’s
exact test

การเลอืกเรียนตอสาขาออรโธปดิกส

ปจจัยดานการเรียน ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

ผลการเรียนภาควิชาในชั้นคลนิิก

โสต ศอ นาสิก 1.000b

ผลการเรียนดี 0 0.0 2 100

ผลการเรียนไมดี 9 5.7 148 94.3
วิสัญญีวิทยา                                1.000b

ผลการเรียนดี 0 0.0 4 100

ผลการเรียนไมดี 9 5.8 146 94.2
รังสีวิทยา                                         1.000b

ผลการเรียนดี 0 0.0 5 100

ผลการเรียนไมดี 9 5.8 145 94.2
ทักษะทางดานคลินิก

กุมารเวชศาสตร                            1.000b

ดี 0 0.0 3 100

ไมดี 9 5.8 147 94.2
ศัลยศาสตร 1.000b

ดี 1 3.7 26 96.3

ไมดี 8 6.1 124 93.9
สูตินรีเวชศาสตร 0.599b

ดี 0 0.0 17 100

ไมดี 9 6.3 133 93.7
อายุรศาสตร 0.514b

ดี 4 4.5 84 95.5

ไมดี 5 7.0 66 93.0

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher ’s exact test
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ตารางท่ี 27 (ตอ) แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยดานการเรียนกับความสนใจเลือก

เรียนตอสาขาเฉพาะทางในสาขาออรโธปดิกสโดยใชสถิติ Chi-square และ Fisher’s
exact test

การเลือกเรียนตอสาขาออรโธปดิกส

ปจจัยดานการเรียน ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

ทักษะทางดานคลินิก
จิตเวชศาสตร 1.000b

ดี 0 0.0 3 100

ไมดี 9 5.8 147 94.2
ออรโธปดิกส 0.000**b

ดี 4 80.0 1 20.0

ไมดี 5 3.2 149 96.8
โสต ศอ นาสิก 1.000b

ดี 0 0.0 2 100

ไมดี 9 5.7 148 94.3
วิสัญญีวิทยา                        1.000b

ดี 0 0.0 4 100

ไมดี 9 5.8 146 94.2
รังสีวิทยา                  1.000b

ดี 0 0.0 5 100

ไมดี 9 5.8 145 94.2
* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher ’s exact test

จากตารางที่ 27 เมื่อทดสอบความสัมพันธของปจจัยทางดานการเรียนที่มีผลตอการเลือก

เรียนตอเฉพาะทางในวิชาชีพแพทยสาขาออรโธปดิกสนั้นพบวาปจจัยดานการเรียนของนิสติใน

เรื่องของผลการเรียนเฉลี่ยทั้งในชั้นปรีคลินิกและชั้นคลินกิไมมีความสมัพันธตอการเลือกเรียนตอ

เฉพาะทางในวิชาชีพแพทยสาขาออรโธปดิกสสวนรายวิชาในชั้นปรีคลินิกพบวานิสิตที่มีผลการ

เรียนดีในรายวิชา Cardiovascular system จะมีความสัมพันธตอการเลือกเรียนตอสาขาออรโธป

ดิกสอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 สวนผลการเรียนในชั้นคลนิิกและการฝกทักษะทาง

คลินิกพบวานสิิตที่มีผลการเรียนดีในรายวิชาออรโธปดิกสจะมีความสัมพันธกับการเลือกเรียนตอ

เปนแพทยเฉพาะทางในสาขาออรโธปดิกสอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01
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ตารางท่ี 28 แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยทางดานสังคมกับความสนใจเลือกเรียน

ตอสาขาเฉพาะทางในสาขาออรโธปดิกสโดยใชสถิติ Chi-square และ Fisher’s exact
test

การเลือกเรียนตอสาขาออรโธปดิกส

ปจจัยดานสังคม ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

ความคิดเห็นของครอบครัว 1.000b

เห็นดวย 4 5.2 73 94.8

ไมเห็นดวย 5 6.1 77 93.9

ความคิดเห็นของอาจารย 0.495b

เห็นดวย 2 3.6 54 96.4

ไมเห็นดวย 7 6.8 96 93.2

ความคิดเห็นของเพ่ือน         0.721b

เห็นดวย 7 6.4 102 93.6

ไมเห็นดวย 2 4.0 48 96.0

ความคิดเห็นของคนรัก 0.721b

เห็นดวย 4 7.1 52 92.9

ไมเห็นดวย 5 4.9 98 95.1

ความคิดเห็นของคนรอบขาง 0.503b

มีผลตอการตัดสินใจเรียนตอ 5 7.2 64 92.8

ไมมีผลตอการตัดสินใจเรียนตอ 4 4.4 86 95.6

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher’s exact test

จากตารางที่ 28 เมื่อทดสอบความสัมพันธของปจจัยดานสังคมที่มีผลตอการเลือกเรียนตอเฉพาะ

ทางในวิชาชีพแพทยในสาขาออรโธปดิกสนั้นพบวาปจจัยทางดานสังคมของนิสิตไมมีผลตอ

ความสัมพันธในการเลือกเรียนตอเฉพาะทางในวิชาชีพแพทยสาขาออรโธปดิกสอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติ
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ตารางท่ี   29   แสดงการเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยปจจัยดานบคุลิกภาพกับ

การเลือกเรียนตอสาขาเฉพาะทางในสาขาออรโธปดิกสใชสถิติ Mann-Whitney test

การเลือกเรียนตอออรโธปดิกส

องคประกอบ เรียนตอ ไมเรียนตอ

บุคลิกภาพ
(n – 159)

n Mean
rank

A 9 61.11

B 9 82.33

C 9 66.61

E 9 100.11

F 9 85.56

G 9 81.61

H 9 92.78

I 9 73.44

L 9 90.94

M 9 81.17

N 9 66.06

O 9 74.00

Q1 9 94.33

Q2 9 63.56

Q3 9 93.83

Q4 9 90.83

* p<0.05 ** p < 0.01
n Mean
rank

Mean –
Whitney

Z p-value

150 81.13 505.0 -1.290 0.197

150 79.86 654.0 -0.160 0.873

150 80.80 554.5 -0.911 0.362

150 78.79 494.0 -1.369 0.017**

150 79.67 625.0 -0.378 0.706

150 79.90 660.5 -0.109 0.913

150 79.23 560.0 -0.869 0.385

150 80.39 616.0 -0.448 0.654

150 79.34 567.5 -0.743 0.457

150 79.93 664.5 -0.079 0.937

150 80.84 549.5 -0.945 0.344

150 80.36 621.0 -0.408 0.683

150 79.14 546.0 -0.976 0.329

150 80.99 527.0 -1.123 0.261

150 80.61 583.0 -0.692 0.489

150 79.35 577.5 -0.737 0.461
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ตารางท่ี   29 (ตอ) แสดงการเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยปจจัยดาน

บุคลิกภาพกับการเลือกเรียนตอสาขาเฉพาะทางในสาขาออรโธปดิกสใชสถิติ Mann-
Whitney U test

การเลือกเรียนตอออรโธปดิกส

องคประกอบ เรียนตอ ไมเรียนตอ

บุคลิกภาพ

(n – 159)

n Mean

rank

Extraversion 9 86.44

Anxiety 9 87.61

Tough poise 9 95.83

Independence 9 101.22

Control 9 76.00

Adjustment 9 84.72

Leadership 9 80.22

Creativity 9 98.39

FG 9 97.83

FB 9 80.89

* p<0.05 ** p < 0.01

จากตารางที่ 29  เมื่อทดสอบความ

ที่มีผลตอการเลือกเรียนตอเฉพาะทางในวิช

ทางบุคลิกภาพของนิสิตในดานขององคปร

แสดงออก) จะมีคาเฉลี่ยสูงกวานิสิตที่เลือ

และนอกจากนี้ยังพบวาองคประกอบบุคลิก

พึ่งตนเอง (Independence) ยังมีคาเฉลี่ย

สถิติที่ระดับ 0.01
n Mean

rank

Mean –

Whitney

Z p-value

150 79.61 617.0 -0.432 0.665

150 79.54 606.5 -0.511 0.610

150 79.05 532.5 -1.062 0.288

150 78.73 484.0 -1.424 0.015**

150 80.24 639.0 -0.268 0.788

150 79.72 632.5 -0.317 0.751

150 79.99 673.0 -0.015 0.988

150 78.90 509.5 -1.234 0.217

150 78.93 514.5 -1.281 0.200

150 79.95 667.0 -0.061 0.952

แตกตางกันของปจจัยทางดานองคประกอบบุคลิกภาพ

าชีพแพทยสาขาออรโธปดิกสนั้นพบวาองคประกอบ

ะกอบ E (องคประกอบบุคลกิภาพดานการกลา

กเรียนสาขาอ่ืนๆอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01

ภาพที่มีความสัมพันธเก่ียวเนื่องในดานของการ

สูงกวานิสิตที่เลือกเรยีนสาขาอ่ืนๆ อยางมีนัยสําคัญทาง



122

ตารางท่ี  30  แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยสวนบุคคลกับความสนใจเลือกเรียนตอ

สาขาเฉพาะทางในวิชาชีพแพทยในสาขาโสต ศอ นาสิก โดยใชสถิติ Chi-square และ 
Fisher’s exact test

การเลือกเรียนตอสาขา
โสต ศอ นาสิก 

ปจจัยสวนบุคคล     ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

เพศ  0.671b

ชาย 3 3.9 73 96.1

หญิง 2 3.4 81 97.6

อายุ  (ป) 0.366b

23 2 2.0 97 98

24 3 5.0 57 95

คาใชจายสวนตัวตอเดือน(บาท) 0.681b

≤ 7500 2 2.5 78 97.5

≤ 7501 3 3.8 76 96.2

อาชีพของบิดา     1.000b

แพทย/ขาราชการ                  3 3.1 95 96.9

อ่ืนๆ                                      2 3.3 59 96.7

อาชีพของมารดา    0.393b

แพทย/ขาราชการ                  2 2.1 93 97.9

อ่ืนๆ                                      3 4.7 61 95.3

ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว 1.000b

≤ 30,000 บาท 0 0.0 15 100

≤30,001 บาท 5 3.5 139 96.5

โรคประจําตัว   1.000b

ไมมี 4 3.1 123 96.9

มี 1 3.1 31 96.9
* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher’s exact test

จากตารางที่ 30 เมื่อทดสอบความสัมพันธของปจจัยสวนบุคคลที่มีผลตอการเลือกเรยีน

ตอเฉพาะทางในวิชาชพีแพทยนั้นพบวาปจจัยสวนบุคคลของนิสิตไมมีความสมัพันธตอการเลือก

เรียนตอเฉพาะทางในวิชาชีพแพทยในสาขาโสต ศอ นาสิก อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
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ตารางท่ี 31 แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยดานการเรียนกับความสนใจเลือกเรียน

ตอสาขาเฉพาะทางในสาขาโสต ศอ นาสิก โดยใชสถิติ Chi-square และ Fisher’s exact
test

การเลือกเรียนตอสาขา
โสต ศอ นาสิก 

ปจจัยดานการเรียน ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

ผลการเรียน (GPAX) 1.000b

≤3.50 0 0.0 9 100

≤3.51 5 3.3 145 96.7

ผลการเรียนชั้นปรีคลินิก 1.000b

≤3.50 0 0.0 5 100

≤3.51 5 3.2 149 96.8

รายวิชาในชั้นปรีคลินิก

Musculoskeletal system 1.000b

ดี 0 0.0 23 100

ไมดี 5 3.7 131 96.3
Respiratory system 1.000b

ดี 0 0.0 15 100

ไมดี 5 3.5 139 96.5
Cardiovascular system 1.000b

ดี 0 0.0 16 100

ไมดี 5 3.5 138 96.5
Genitourinary system 1.000b

ดี 0 0.0 8 100

ไมดี 5 3.3 146 96.7

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher ’s exact test
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ตารางท่ี 31 (ตอ) แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยดานการเรียนกับความสนใจเลือก

เรียนตอสาขาเฉพาะทางในสาขาโสต ศอ นาสิก โดยใชสถิติ Chi-square และ Fisher’s
exact test

การเลือกเรียนตอสาขา
โสต ศอ นาสิก 

ปจจัยดานการเรียน ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

รายวิชาในชั้นปรีคลินิก
Alimentary system 0.022*b

ดี 3 13.0 20 87.0

ไมดี 2 1.5 134 98.5
Metabolism and Nutrition 1.000b

ดี 0 0.0 8 100

ไมดี 5 3.3 146 96.7
Embryo and Genetic 1.000b

ดี 0 0.0 5 100

ไมดี 5 3.2 149 96.8
Endocrine system 1.000b

ดี 0 0.0 12 100

ไมดี 5 3.4 142 96.6
Neuroscience 0.475b

ดี 1 5.3 18 94.7

ไมดี 4 2.9 139 97.1
Psychopathology 1.000b

ดี 0 0.0 18 100

ไมดี 5 3.5 136 96.5

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher ’s exact test
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ตารางท่ี 31 (ตอ) แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยดานการเรียนกับความสนใจเลือก

เรียนตอสาขาเฉพาะทางในสาขาโสต ศอ นาสิก โดยใชสถิติ Chi-square และ Fisher’s
exact test

การเลือกเรียนตอสาขา
โสต ศอ  นาสิก 

ปจจัยดานการเรียน ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

ผลการเรียนชั้นคลินิก 0.456b

≤3.50 1 5.6 17 94.4

≤3.51 4 2.8 137 97.2

ผลการเรียนภาควิชาในชั้นคลินิก
กุมารเวชศาสตร 1.000b

ผลการเรียนดี 0 0.0 3 100

ผลการเรียนไมดี 5 3.2 151 96.8
ศัลยศาสตร 1.000b

ผลการเรียนดี 1 3.7 26 96.3

ผลการเรียนไมดี 4 3.0 128 97.0
สูตินรีเวชศาสตร 0.436b

ผลการเรียนดี 1 5.9 16 94.1

ผลการเรียนไมดี 4 2.8 138 97.2
อายุรศาสตร 0.173b

ผลการเรียนดี 1 1.1 87 98.9

ผลการเรียนไมดี 4 5.6 67 94.4
จิตเวชศาสตร 1.000b

ผลการเรียนดี 0 0.0 3 100

ผลการเรียนไมดี 5 3.2 151 96.8
ออรโธปดิกส 1.000b

ผลการเรียนดี 0 0.0 5 100

ผลการเรียนไมดี 5 3.2 149 96.8

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher’s exact test
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ตารางท่ี 31 (ตอ) แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยดานการเรียนกับความสนใจเลือก

เรียนตอสาขาเฉพาะทางในสาขาโสต  ศอ นาสิก โดยใชสถิติ Chi-square และ Fisher’s
exact test

การเลอืกเรียนตอสาขา
โสต ศอ นาสิก 

ปจจัยดานการเรียน ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

ผลการเรียนภาควิชาในชั้นคลินิก 

โสต ศอ นาสิก 0.001**b

ผลการเรียนดี 2 100 0 0.0

ผลการเรียนไมดี 3 1.9 154 98.1
วิสัญญีวิทยา                                1.000b

ผลการเรียนดี 0 0.0 4 100

ผลการเรียนไมดี 5 3.2 150 96.8
รังสีวิทยา      1.000b

ผลการเรียนดี 0 0.0 5 100

ผลการเรียนไมดี 5 3.2 149 96.8
ทักษะทางดานคลินิก
กุมารเวชศาสตร                                                1.000b

ดี 0 0.0 3 100

ไมดี 5 3.2 151 96.8
ศัลยศาสตร 1.000b

ดี 1 3.7 26 96.3

ไมดี 4 3.0 128 97.0
สูตินรีเวชศาสตร 0.436b

ดี 1 5.9 16 94.1

ไมดี 4 2.8 138 97.2
อายุรศาสตร 0.173b

ดี 1 1.1 87 98.9

ไมดี 4 5.6 67 94.4

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher ’s exact test
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ตารางท่ี 31 (ตอ) แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยดานการเรียนกับความสนใจเลือก

เรียนตอสาขาเฉพาะทางในสาขาโสต ศอ นาสิก โดยใชสถิติ Chi-square และ Fisher’s
exact test

การเลือกเรียนตอสาขา
โสต ศอ นาสิก 

ปจจัยดานการเรียน ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

ทักษะทางดานคลินิก
จิตเวชศาสตร 1.000b

ดี 0 0.0 3 100
ไมดี 5 3.2 151 96.8

ออรโธปดิกส 1.000b

ดี 0 0.0 5 100
ไมดี 5 3.2 149 96.8

โสต ศอ นาสิก 0.001**b

ดี 2 100 0 0.0
ไมดี 3 1.9 154 98.1

วิสัญญีวิทยา                        1.000b

ดี 0 0.0 4 100
ไมดี 5 3.2 150 96.8

รังสีวิทยา                  1.000b

ดี 0 0.0 5 100
ไมดี 5 3.2 149 96.8

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher ’s exact test

จากตารางที่ 31 เมื่อทดสอบความสัมพันธของปจจัยทางดานการเรียนที่มีผลตอการเลือก

เรียนตอเฉพาะทางในวิชาชีพแพทยสาขาโสต ศอ นาสิก นั้นพบวาปจจัยดานการเรียนของนิสิตใน

เรื่องของผลการเรียนเฉลี่ยทั้งในชั้นปรีคลินิกและชั้นคลินกิไมมีความสมัพันธตอการเลือกเรียนตอ

เฉพาะทางในวิชาชีพแพทยสาขาโสต ศอ นาสิก  สวนผลการเรียนในรายวิชาในชั้นปรีคลินิกที่นิสิต

มีผลการเรียนดีในวิชา Alimentary system จะมีความสัมพันธกับการเลือกเรียนตอเปนแพทย

เฉพาะทางในสาขาโสต ศอ นาสิก อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05

สวนผลการเรียนในชั้นคลนิิกพบวานิสิตที่มีผลการเรียนดีในภาควิชาโสต ศอ นาสิก และ

ผลการฝกทักษะทางคลินิกดี ทางโสต ศอ นาสิก จะสัมพันธกับการเลือกเรียนตอเปนแพทยเฉพาะ

ทางในสาขาโสต ศอ นาสิก อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01
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ตารางท่ี 32 แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยทางดานสังคมกับความสนใจเลือกเรียน

ตอสาขาเฉพาะทางในสาขาโสต ศอ นาสิก โดยใชสถิติ Chi-square และ Fisher’s exact
test

การเลือกเรียนตอสาขา
โสต ศอ นาสิก 

ปจจัยดานสังคม ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

ความคิดเห็นของครอบครัว 0.199b

เห็นดวย 4 5.2 73 94.8

ไมเห็นดวย 1 1.2 81 98.8
ความคิดเห็นของอาจารย 1.000b

เห็นดวย 2 3.6 54 96.4

ไมเห็นดวย 3 2.9 100 97.1
ความคิดเห็นของเพ่ือน         0.179b

เห็นดวย 2 1.8 107 98.2

ไมเห็นดวย 3 6.0 47 94.0
ความคิดเห็นของคนรัก 1.000b

เห็นดวย 2 3.6 54 96.4

ไมเห็นดวย 3 2.9 100 97.1
ความคิดเห็นของคนรอบขาง 0.167b

มีผลตอการตัดสินใจเรียนตอ 4 5.8 65 94.2

ไมมีผลตอการตัดสินใจเรียนตอ 1 1.1 89 98.9

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher’s exact test

จากตารางที่  32  เมื่อทดสอบความสัมพันธของปจจัยดานสังคมที่มีผลตอการเลือกเรียน

ตอเฉพาะทางในวิชาชพีแพทยในสาขาโสต  ศอ นาสิก นั้นพบวาปจจัยทางดานสังคมของนสิิตไมมี

ความสัมพันธกับการเลือกเรียนตอเฉพาะทางในวิชาชีพแพทยสาขาโสต ศอ นาสิก อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติ
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ตารางท่ี  33    แสดงการเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยปจจัยดานบุคลิกภาพกับ

การเลือกเรียนตอสาขาเฉพาะทางในสาขาโสต ศอ นาสิก โดยใชสถิติ Mann-Whitney U
test

การเลือกเรียนตอสาขาโสต ศอ นาสิก 

องคประกอบ เรียนตอ ไมเรียนตอ

บุคลิกภาพ

(n – 159)

n Mean

rank

n Mean

rank

Mean –

Whitney

Z p-value

A 6 72.10 154 80.26 345.5 -0.397 0.691

B 5 68.90 154 80.36 329.5 -0.560 0.575

C 5 76.10 154 80.13 365.5 -0.195 0.845

E 5 94.70 154 79.52 311.5 -0.736 0.462

F 5 122.5 154 78.62 172.5 -2.127 0.033*

G 5 98.80 154 79.39 291.0 -0.939 0.348

H 5 81.03 154 79.96 378.5 -0.065 0.948

I 5 73.40 154 80.21 352.0 -0.332 0.740

L 5 95.40 154 79.50 308.0 -0.769 0.442

M 5 61.30 154 80.61 291.5 -0.935 0.350

N 5 69.10 154 80.35 330.5 -0.544 0.587

O 5 109.90 154 79.03 235.5 -1.497 0.134

Q1 5 91.40 154 79.63 328.0 -0.571 0.568

Q2 5 68.70 154 80.37 328.5 -0.568 0.570

Q3 5 68.50 154 80.33 327.5 -0.576 0.565

Q4 5 68.70 154 77.86 333.5 -0.515 0.606

* p<0.05 ** p < 0.01
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ตารางท่ี  33 (ตอ)      แสดงการเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยปจจัยดาน

บุคลิกภาพกับการเลือกเรียนตอสาขาเฉพาะทางในสาขาโสต ศอ นาสิก โดยใชสถิติ   
Mann-Whitney U test

การเลือกเรียนตอสาขาโสต ศอนาสิก 

องคประกอบ เรียนตอ ไมเรียนตอ

บุคลิกภาพ

(n – 159)

n Mean

rank

Extraversion 5 104.00

Anxiety 5 93.80

Tough poise 5 109.30

Independence 5 88.80

Control 5 87.80

Adjustment 5 96.80

Leadership 5 88.20

Creativity 5 56.40

FG 5 88.70

FB 5 88.40

* p<0.05 ** p < 0.01

จากตารางที่ 33  เมื่อทดสอบความ

ที่มีผลตอการเลือกเรียนตอเฉพาะทางในวิช

ทางบุคลิกภาพของนิสิตในดานขององคปร

ราเริง) จะมีคาเฉลี่ยสูงกวานิสิตที่เลือกเรียน
n Mean

rank

Mean –

Whitney

Z p-value

154 79.22 265.0 -1.185 0.236

154 79.55 316.0 -0.681 0.496

154 79.05 238.5 -1.446 0.148

154 79.71 341.0 -0.434 0.664

154 79.75 346.0 - 0.385 0.700

154 79.45 301.0 -0.829 0.407

154 79.73 344.0 - 0.405 0.686

154 80.77 276.0 - 1.165 0.244

154 79.72 341.5 - 0.460 0.646

154 79.73 343.0 - 0.423 0.672

แตกตางกันของปจจัยทางดานองคประกอบบุคลิกภาพ

าชีพแพทยสาขา โสต ศอ นาสิก นั้นพบวาองคประกอบ

ะกอบ F (องคประกอบบุคลิกภาพดานความสนุกสนาน

สาขาอ่ืนๆอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05
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ตารางท่ี 34  แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยสวนบุคคลกับความสนใจเลือกเรียนตอ

สาขาเฉพาะทางในวิชาชีพแพทยในสาขารังสีวิทยาโดยใช Chi-square และ Fisher’s
exact test

การเลือกเรียนตอสาขารังสวีิทยา
ปจจัยสวนบุคคล     ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

เพศ  0.102b

ชาย 2 2.6 74 97.4

หญิง 8 9.6 75 90.4

อายุ  (ป) 0.505b

23 5 5.1 94 94.9

24 5 8.3 55 91.7

คาใชจายสวนตัวตอเดือน(บาท) 0.328b

≤ 7500 7 8.8 73 91.2

≤ 7501 3 3.8 76 96.2

อาชีพของบิดา     1.000b

แพทย/ขาราชการ                  6 6.1 92 93.9

อ่ืนๆ                  4 6.6 57 93.4

อาชีพของมารดา    0.203b

แพทย/ขาราชการ                  4 4.2 91 95.8

อ่ืนๆ                                      6 9.4 58 90.6

ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว 1.000b

≤ 30,000 บาท 1 6.7 14 93.3

≤30,001 บาท 9 6.2 135 93.8

โรคประจําตัว   0.116b

ไมมี 6 4.7 121 95.3

มี 4 12.5 28 87.5
* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher’s exact test

จากตารางที่ 34 เมื่อทดสอบความสัมพันธของปจจัยสวนบุคคลที่มีผลตอการเลือกเรียน

ตอเฉพาะทางในวิชาชพีแพทยนั้นพบวาปจจัยสวนบุคคลของนิสิตไมมีความสมัพันธตอการเลือก

เรียนตอเฉพาะทางในวิชาชีพแพทยในสาขารังสีวิทยา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
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ตารางท่ี 35 แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยดานการเรียนกับความสนใจเลือกเรียน

ตอสาขาเฉพาะทางในสาขารังสีวิทยา โดยใชสถิติ Chi-square และ Fisher’s exact test

การเลือกเรียนตอสาขารังสวีิทยา
ปจจัยดานการเรียน ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

ผลการเรียน (GPAX) 0.101b

≤3.50 2 22.2 7 77.8

≤3.51 8 5.3 142 94.7

ผลการเรียนชั้นปรีคลินิก 1.000b

≤3.50 0 0.0 5 100

≤3.51 10 6.5 144 93.5

รายวิชาในชั้นปรีคลินิก
Musculoskeletal system 0.639b

ดี 2 8.7 21 91.3

ไมดี 8 5.9 128 94.1
Respiratory system 0.055b

ดี 3 20.0 12 80.0

ไมดี 7 4.9 137 95.1
Cardiovascular system 0.600b

ดี 0 0.0 16 100

ไมดี 10 7.0 133 93.0
Genitourinary system 1.000b

ดี 0 0.0 8 100

ไมดี 10 6.6 141 93.4

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher ’s exact test
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ตารางท่ี 35 (ตอ) แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยดานการเรียนกับความสนใจเลือก

เรียนตอสาขาเฉพาะทางในสาขารังสีวิทยา โดยใชสถิติ Chi-square และ Fisher’s exact
test

การเลอืกเรียนตอสาขารังสวีิทยา
ปจจัยดานการเรียน ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

รายวิชาในชั้นปรีคลินิก
Alimentary system 0.639b

ดี 2 8.7 21 91.3

ไมดี 8 5.9 128 94.1
Metabolism and Nutrition 0.413b

ดี 1 12.5 7 87.5

ไมดี 9 6.0 142 94.0
Embryo and Genetic 1.000b

ดี 0 0.0 5 100

ไมดี 10 6.5 144 93.5
Endocrine system 1.000b

ดี 0 0.0 12 100

ไมดี 10 6.8 137 93.2
Neuroscience 1.000b

ดี 1 5.3 18 94.7

ไมดี 9 6.4 131 93.6
Psychopathology 1.000b

ดี 1 5.6 17 94.4

ไมดี 9 6.4 132 93.6

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher ’s exact test
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ตารางท่ี 35 (ตอ) แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยดานการเรียนกับความสนใจเลือก

เรียนตอสาขาเฉพาะทางในสาขารังสีวิทยาโดยใชสถิต ิ Chi-square และ Fisher’s exact
test

การเลือกเรียนตอสาขารังสวีิทยา
ปจจัยดานการเรียน ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

ผลการเรียนชั้นคลินิก 1.000b

≤3.50 1 5.6 17 94.4

≤3.51 9 6.4 132 93.6

ผลการเรียนภาควิชาในชั้นคลินิก

กุมารเวชศาสตร 1.000b

ผลการเรียนดี 0 0.0 3 100

ผลการเรียนไมดี 10 6.4 146 93.6
ศัลยศาสตร 1.000b

ผลการเรียนดี 1 3.7 26 96.3

ผลการเรียนไมดี 9 6.8 123 93.2
สูตินรีเวชศาสตร 1.000b

ผลการเรียนดี 1 5.9 16 94.1

ผลการเรียนไมดี 9 6.3 133 93.7
อายุรศาสตร 0.344b

ผลการเรียนดี 4 4.5 84 95.5

ผลการเรียนไมดี 6 8.5 65 91.5
จิตเวชศาสตร 1.000b

ผลการเรียนดี 0 0.0 3 100

ผลการเรียนไมดี 10 6.4 146 63.6
ออรโธปดิกส 1.000b

ผลการเรียนดี 0 0.0 5 100

ผลการเรียนไมดี 10 6.4 144 93.6

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher’s exact test
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ตารางท่ี 35 (ตอ) แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยดานการเรียนกับความสนใจเลือก

เรียนตอสาขาเฉพาะทางในสาขารังสีวิทยา โดยใชสถิติ Chi-square และ Fisher’s exact
test

การเลอืกเรียนตอสาขารังสวีิทยา
ปจจัยดานการเรียน ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

ผลการเรียนภาควิชาในชั้นคลนิิก 

โสต ศอ นาสิก 1.000b

ผลการเรียนดี 0 0.0 2 100

ผลการเรียนไมดี 10 6.4 147 93.6
วิสัญญีวิทยา                                0.231b

ผลการเรียนดี 1 25.0 3 75.0

ผลการเรียนไมดี 9 5.8 146 94.2
รังสีวิทยา                                         0.002*b

ผลการเรียนดี 3 60.0 4 40.0

ผลการเรียนไมดี 7 4.5 147 95.5
ทักษะทางดานคลินิก
กุมารเวชศาสตร                                   1.000b

ดี 0 0.0 3 100

ไมดี 10 6.4 146 93.6
ศัลยศาสตร 1.000b

ดี 1 3.7 26 96.3

ไมดี 9 6.8 123 93.2
สูตินรีเวชศาสตร 1.000b

ดี 1 5.9 16 94.1

ไมดี 9 6.3 133 93.7
อายุรศาสตร 0.344b

ดี 4 4.5 84 95.5

ไมดี 6 8.5 65 91.5

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher ’s exact test
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ตารางท่ี 35 (ตอ) แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยดานการเรียนกับความสนใจเลือก

เรียนตอสาขาเฉพาะทางในสาขารังสีวิทยา โดยใชสถิติ Chi-square และ Fisher’s exact
test

การเลอืกเรียนตอสาขารังสวีิทยา
ปจจัยดานการเรียน ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

ทักษะทางดานคลินิก
จิตเวชศาสตร 1.000b

ดี 0 0.0 3 100
ไมดี 10 6.4 146 93.6

ออรโธปดิกส 1.000b

ดี 0 0.0 5 100
ไมดี 10 6.4 144 93.6

โสต ศอ นาสิก 1.000b

ดี 0 0.0 2 100
ไมดี 10 6.4 147 93.6

วิสัญญีวิทยา                        0.231b

ดี 1 25.0 3 75.0
ไมดี 9 5.8 146 94.2

รังสีวิทยา                  0.002*b

ดี 3 60.0 4 40.0
ไมดี 7 4.5 147 95.5

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher ’s exact test

จากตารางที่ 35 เมื่อทดสอบความสัมพันธของปจจัยทางดานการเรียนที่มีผลตอการเลือก

เรียนตอเฉพาะทางในวิชาชีพแพทยสาขารังสีวิทยานั้นพบวาปจจัยดานการเรียนของนิสิตในเรื่อง

ของผลการเรียนเฉลี่ยทั้งในชั้นปรีคลินิกและชั้นคลินิกไมมีความสัมพันธตอการเลือกเรียนตอเฉพาะ

ทางในวิชาชีพแพทยสาขารังสีวิทยาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

สวนผลการเรียนในชั้นคลนิิกพบวานิสิตที่มีผลการเรียนดีและการฝกทักษะทางคลินิกดีใน

ภาควิชารังสีวิทยา จะสัมพนัธกับการเลือกเรียนตอเปนแพทยเฉพาะทางในสาขารังสีวิทยาอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05
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ตารางท่ี 36 แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยทางดานสังคมกับความสนใจเลือกเรียน

ตอสาขาเฉพาะทางในสาขารังสีวิทยา โดยใชสถิติ Chi-square และ Fisher’s exact test

การเลอืกเรียนตอสาขารังสวีิทยา
ปจจัยดานสังคม ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

ความคิดเห็นของครอบครัว 1.000b

เห็นดวย 5 6.1 77 93.3

ไมเห็นดวย 5 6.5 72 93.5
ความคิดเห็นของอาจารย 0.496b

เห็นดวย 8 7.8 95 92.2

ไมเห็นดวย 2 3.6 54 96.4
ความคิดเห็นของเพ่ือน         0.073b

เห็นดวย 6 12.0 44 88.0

ไมเห็นดวย 4 3.7 105 96.3
ความคิดเห็นของคนรัก 0.173b

เห็นดวย 7 6.8 96 93.2

ไมเห็นดวย 3 5.4 53 94.6
ความคิดเห็นของคนรอบขาง 0.332b

มีผลตอการตัดสินใจเรียนตอ 6 8.7 63 91.3

ไมมีผลตอการตัดสินใจเรียนตอ 4 4.4 86 95.6

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher’s exact test

จากตารางที่ 36 เมื่อทดสอบความสัมพันธของปจจัยดานสังคมที่มีผลตอการเลือกเรียนตอ

เฉพาะทางในวิชาชีพแพทยในสาขารังสีวิทยา นั้นพบวาปจจัยทางดานสังคมของนิสิตไมมีผลตอ

ความสัมพันธในการเลือกเรียนตอเฉพาะทางในวิชาชีพแพทยสาขารังสีวิทยาอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติ
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ตารางท่ี   37       แสดงการเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยปจจัยดานบุคลิกภาพ

กับการเลือกเรียนตอสาขาเฉพาะทางในสาขารังสีวิทยาโดยใชสถิติ  Mann-Whitney U
test

การเลือกเรียนตอสาขารังสวีิทยา

องคประกอบ เรียนตอ ไมเรียนตอ

บุคลิกภาพ

(n – 159)

n Mean

rank

A 10 59.20

B 10 69.65

C 10 58.60

E 10 88.65

F 10 71.55

G 10 72.15

H 10 65.00

I 10 99.65

L 10 89.00

M 10 64.90

N 10 87.00

O 10 79.55

Q1 10 68.45

Q2 10 82.45

Q3 10 79.00

Q4 10 111.85

* p<0.05 ** p < 0.01
n Mean

rank

Mean –

Whitney

Z p-value

149 81.40 537.0 -1.502 0.133

149 80.69 641.5 -0.751 0.453

149 81.44 531.0 -1.541 0.123

149 79.42 658.5 -0.623 0.534

149 80.57 660.5 -0.608 0.543

149 80.53 666.5 -0.564 0.573

149 81.01 595.0 -1.073 0.281

149 78.68 548.5 -1.420 0.156

149 79.40 655.0 -0.646 0.518

149 81.01 591.0 -1.086 0.277

149 79.53 675.0 -0.502 0.616

149 80.03 740.0 -0.032 0.974

149 80.78 629.5 -0.831 0.406

149 79.84 720.5 -0.177 0.860

149 80.07 735.0 -0.072 0.943

149 77.86 426.5 -2.290 0.022*
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ตารางท่ี   37 (ตอ)      แสดงการเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยปจจัยดาน

บุคลิกภาพกับการเลือกเรียนตอสาขาเฉพาะทางในสาขารังสีวิทยาโดยใชสถิติ  Mann-
Whitney U test

การเลือกเรียนตอสาขารังสวีิทยา

องคประกอบ เรียนตอ ไมเรียนตอ

บุคลิกภาพ

(n – 159)

n Mean

rank

Extraversion 10 64.20

Anxiety 10 108.55

Tough poise 10 80.10

Independence 10 68.20

Control 10 71.95

Adjustment 10 47.40

Leadership 10 58.85

Creativity 10 83.05

FG 10 74.80

FB 10 100.80
* p<0.05 ** p < 0.01

จากตารางที่ 37 เมื่อทดสอบความ

ที่มีผลตอการเลือกเรียนตอเฉพาะทางในวิช

บุคลิกภาพของนิสิตในดานขององคประกอ

ความคับของใจ) จะมีคาเฉลี่ยสูงกวานิสิต

0.05   และนอกจากนี้ยังพบวาองคประกอ

ความวิตกกังวล (Anxiety) มีคาเฉลี่ยสูงกว

ที่ระดับ 0.05  และ องคประกอบบุคล

(Adjustment) มีคาเฉลี่ยตํ่ากวานิสิตที่เลือก
n Mean

rank

Mean –

Whitney

Z p-value

149 80.06 587.0 -1.121 0.262

149 78.08 459.5 -2.026 0.043*

149 79.99 744.0 -0.007 0.994

149 80.79 627.0 -0.837 0.402

149 80.54 664.6 -0.571 0.568

149 82.19 419.0 -2.314 0.021*

149 81.42 533.5 -1.501 0.133

149 78.80 714.5 -0.216 0.829

149 80.35 693.0 -0.395 0.693

149 78.60 537.0 -1.505 0.132

แตกตางกันของปจจัยทางดานองคประกอบบุคลิกภาพ

าชีพแพทยสาขารังสีวิทยานั้นพบวาองคประกอบทาง

บ Q4 (องคประกอบบุคลิกภาพดานความขัดแยงและ

ที่เลือกเรียนสาขาอ่ืนๆอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 

บบุคลิกภาพที่มีความสัมพันธเก่ียวเนื่องในดานของการ

านิสติที่เลือกเรียนสาขาอ่ืนๆ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

ิกภาพที่มีความสัมพนัธเก่ียวเนื่องในดานของการปรับตัว

เรียนสาขาอ่ืนๆ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05
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ตารางท่ี  38  แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยสวนบุคคลกับความสนใจเลือกเรียนตอ

สาขาเฉพาะทางในวิชาชีพแพทยในสาขาจักษุวิทยาโดยใชสถิติ Chi-square และ 
Fisher’s exact test

การเลอืกเรียนตอสาขาจักษุวิทยา
ปจจัยสวนบุคคล     ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

เพศ  0.001**
ชาย 1 1.3 75 98.7
หญิง 14 16.9 69 83.1

อายุ  (ป) 0.190
23 7 7.1 92 92.9
24 8 13.3 52 86.7

คาใชจายสวนตัวตอเดือน(บาท) 0.183
≤ 7500 10 12.5 70 87.5
≤ 7501 5 6.3 74 93.7

อาชีพของบิดา     0.674
แพทย/ขาราชการ                  10 10.2 88 89.8
อ่ืนๆ        5 8.2 56 91.8

อาชีพของมารดา    0.260
แพทย/ขาราชการ                  11 11.6 87 88.4
อ่ืนๆ                                      4 6.2 60 93.8

ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว 1.000b

≤ 30,000 บาท 1 6.7 14 93.3
≤30,001 บาท 14 9.7 130 90.3

โรคประจําตัว   0.505b

ไมมี 11 8.7 116 91.3
มี 4 12.5 28 87.5

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher’s exact test

จากตารางที่ 38 เมื่อทดสอบความสัมพันธของปจจัยสวนบุคคลที่มีผลตอการเลือกเรียนตอเฉพาะ

ทางในวิชาชีพแพทยสาขาจักษุวิทยานั้นพบวาปจจัยสวนบุคคลของนิสิตในปจจัยทางดานเพศมี

ความสัมพันธตอการเลอืกเรียนตอเฉพาะทางในวิชาชีพแพทยในสาขาจักษุวิทยาอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ 0.01
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ตารางท่ี  39 แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยดานการเรียนกับความสนใจเลือกเรียน

ตอสาขาเฉพาะทางในสาขาจักษุวิทยาโดยใชสถิติ Chi-square และ Fisher’s exact test

การเลอืกเรียนตอสาขาจักษุวิทยา
ปจจัยดานการเรียน ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

ผลการเรียน (GPAX) 0.600b

≤3.50 1 11.1 8 88.9

≤3.51 14 9.3 136 90.7

ผลการเรียนชั้นปรีคลินิก 1.000b

≤3.50 0 0.0 5 100

≤3.51 15 9.7 139 90.3

รายวิชาในชั้นปรีคลินิก

Musculoskeletal system 0.045*b

ดี 5 21.7 18 78.3

ไมดี 10 7.4 126 92.6

Respiratory system 0.154b

ดี 3 20.0 12 80.0

ไมดี 12 8.3 133 91.7

Cardiovascular system 0.367b

ดี 0 0.0 16 100

ไมดี 15 10.5 128 89.5

Genitourinary system 0.556b

ดี 1 12.5 7 87.5

ไมดี 14 9.3 137 90.7

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher ’s exact test



142

ตารางท่ี 39 (ตอ) แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยดานการเรียนกับความสนใจเลือก

เรียนตอสาขาเฉพาะทางในสาขาจักษุวิทยาโดยใชสถิติ Chi-square และ Fisher’s exact
test

การเลือกเรียนตอสาขาจักษุวิทยา
ปจจัยดานการเรียน ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

รายวิชาในชั้นปรีคลินิก
Alimentary system 1.000b

ดี 2 8.7 21 91.3

ไมดี 13 9.6 123 90.4

Metabolism and Nutrition 0.556b

ดี 1 12.5 7 87.5

ไมดี 14 9.3 137 90.7

Embryo and Genetic 1.000b

ดี 0 0.0 5 100

ไมดี 15 9.7 139 90.3

Endocrine system 0.315b

ดี 2 16.7 10 83.3

ไมดี 13 8.8 134 91.2

Neuroscience 0.219b

ดี 0 0.0 19 100

ไมดี 15 10.7 125 89.3

Psychopathology 1.000b

ดี 1 5.6 17 94.4

ไมดี 14 9.9 127 90.1

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher ’s exact test
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ตารางท่ี 39 (ตอ) แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยดานการเรียนกับความสนใจเลือก

เรียนตอสาขาเฉพาะทางในสาขาจักษุวิทยาโดยใชสถิติ Chi-square และ Fisher’s exact
test

การเลือกเรียนตอสาขาจักษุวิทยา
ปจจัยดานการเรียน ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

ผลการเรียนชั้นคลินิก 0.680b

≤3.50 2 11.1 16 88.9

≤3.51 13 9.2 128 90.8

ผลการเรียนภาควิชาในชั้นคลินิก

กุมารเวชศาสตร 1.000b

ผลการเรียนดี 0 0.0 3 100

ผลการเรียนไมดี 15 9.6 141 90.4

ศัลยศาสตร 0.721b

ผลการเรียนดี 3 11.1 24 88.9

ผลการเรียนไมดี 12 9.1 120 90.9

สูตินรีเวชศาสตร 0.664b

ผลการเรียนดี 2 11.8 15 88.2

ผลการเรียนไมดี 13 9.2 129 90.8

อายุรศาสตร 0.588b

ผลการเรียนดี 7 8.0 81 92.0

ผลการเรียนไมดี 8 11.3 63 88.7

จิตเวชศาสตร 1.000b

ผลการเรียนดี 0 0.0 3 100

ผลการเรียนไมดี 15 9.6 141 90.4

ออรโธปดิกส 1.000b

ผลการเรียนดี 0 0.0 5 100

ผลการเรียนไมดี 15 9.7 139 90.3

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher’s exact test
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ตารางท่ี 39 (ตอ) แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยดานการเรียนกับความสนใจเลือก

เรียนตอสาขาเฉพาะทางในสาขาจักษุวิทยาโดยใชสถิติ Chi-square และ Fisher’s exact
test

การเลือกเรียนตอสาขาจักษุวิทยา
ปจจัยดานการเรียน ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

ผลการเรียนภาควิชาในชั้นคลนิิก 

โสต ศอ นาสิก 1.000b

ผลการเรียนดี 0 0.0 2 100

ผลการเรียนไมดี 15 9.6 142 90.4

วิสัญญีวิทยา                                1.000b

ผลการเรียนดี 0 0.0 4 100

ผลการเรียนไมดี 15 9.7 140 90.3

รังสีวิทยา                                         1.000b

ผลการเรียนดี 0 0.0 5 100

ผลการเรียนไมดี 15 9.7 139 90.3

ทักษะทางดานคลินิก
กุมารเวชศาสตร                                                1.000b

ดี 0 0.0 3 100

ไมดี 15 9.6 141 90.4

ศัลยศาสตร 0.721b

ดี 3 11.1 24 88.9

ไมดี 12 9.1 120 90.9

สูตินรีเวชศาสตร 0.664b

ดี 2 11.8 15 88.2

ไมดี 13 9.2 129 90.8

อายุรศาสตร 0.588b

ดี 7 8.0 81 92.0

ไมดี 8 11.3 63 88.7

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher ’s exact test
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ตารางท่ี 39 (ตอ) แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยดานการเรียนกับความสนใจเลือก

เรียนตอสาขาเฉพาะทางในสาขาจักษุวิทยาโดยใชสถิติ Chi-square และ Fisher’s exact
test

การเลือกเรียนตอสาขาจักษุวิทยา
ปจจัยดานการเรียน ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

ทักษะทางดานคลินิก
จิตเวชศาสตร 1.000b

ดี 0 0.0 3 100
ไมดี 15 9.6 141 90.4

ออรโธปดิกส 1.000b

ดี 0 0.0 5 100
ไมดี 15 9.7 139 90.3

โสต ศอ นาสิก 1.000b

ดี 0 0.0 2 100
ไมดี 15 9.6 142 90.4

วิสัญญีวิทยา                        1.000b

ดี 0 0.0 4 100
ไมดี 15 9.7 140 90.3

รังสีวิทยา                  1.000b

ดี 0 0.0 5 100
ไมดี 15 9.7 139 90.3

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher ’s exact test

จากตารางที่ 39 เมื่อทดสอบความสัมพันธของปจจัยทางดานการเรียนที่มีผลตอการเลือก

เรียนตอเฉพาะทางในวิชาชีพแพทยสาขาจักษุวิทยานั้นพบวาปจจัยดานการเรียนของนิสิตในเรื่อง

ของผลการเรียนเฉลี่ยทั้งในชั้นปรีคลินิกและชั้นคลินิกไมมีความสัมพันธตอการเลือกเรียนตอเฉพาะ

ทางในวิชาชีพแพทยสาขาจักษุวิทยาสวนรายวิชาในชั้นปรีคลินิกพบวานิสิตที่มีผลการเรยีนดีใน

รายวิชา Musculoskeletal system จะมีความสัมพันธตอการเลือกเรียนตอสาขาจักษุวิทยาอยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05

สวนผลการเรียนในชั้นคลนิิกและการฝกทักษะทางคลินิกพบวาไมมีความสัมพันธกับการ

เลือกเรียนตอเปนแพทยเฉพาะทางในสาขาจักษุวิทยาอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติ
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ตารางท่ี 40 แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยทางดานสังคมกับความสนใจเลือกเรียน

ตอสาขาเฉพาะทางในสาขาจักษุวิทยาโดยใชสถิติ Chi-square และ Fisher’s exact test

การเลอืกเรียนตอสาขาจักษุวิทยา
ปจจัยดานการเรียน ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

ความคิดเห็นของครอบครัว 0.346
เห็นดวย 9 11.7 68 88.3

ไมเห็นดวย 6 7.3 76 92.7

ความคิดเห็นของอาจารย 0.329b

เห็นดวย 7 12.5 49 87.5

ไมเห็นดวย 8 7.8 95 92.2

ความคิดเห็นของเพ่ือน         0.078b

เห็นดวย 7 6.4 102 93.6

ไมเห็นดวย 8 16.0 42 84.0

ความคิดเห็นของคนรัก 0.123b

เห็นดวย 8 14.3 48 85.7

ไมเห็นดวย 7 6.8 96 90.2

ความคิดเห็นของคนรอบขาง 0.173b

มีผลตอการตัดสินใจเรียนตอ 9 13.0 60 87.0

ไมมีผลตอการตัดสินใจเรียนตอ 6 6.7 84 93.3

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher’s exact test

จากตารางที่ 40 เมื่อทดสอบความสัมพันธของปจจัยดานสังคมที่มีผลตอการเลือกเรียนตอ

เฉพาะทางในวิชาชีพแพทยในสาขาจักษุวิทยานั้นพบวาปจจัยทางดานสังคมของนิสิตไมมี

ความสัมพันธในการเลือกเรียนตอเฉพาะทางในวิชาชีพแพทยสาขาจักษุวิทยาอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติ
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ตารางท่ี   41       แสดงการเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยปจจัยดานบุคลิกภาพ

กับการเลือกเรียนตอสาขาเฉพาะทางในสาขาจักษุวทิยาใชสถิติ  Mann-Whitney U test

การเลือกเรียนตอสาขาจักษุวิทยา

องคประกอบ เรียนตอ ไมเรียนตอ

บุคลิกภาพ
(n – 159)

n Mean
rank

A 15 78.30

B 15 89.83

C 15 93.43

E 15 83.47

F 15 68.90

G 15 65.23

H 15 80.73

I 15 59.20

L 15 69.33

M 15 69.23

N 15 68.70

O 15 85.07

Q1 15 84.20

Q2 15 80.10

Q3 15 73.27

Q4 15 80.20

* p<0.05 ** p < 0.01
n Mean
rank

Mean –
Whitney

Z p-value

144 80.18 0.001054 -0.153 0.878

144 78.98 932.5 -0.889 0.374

144 78.60 878.5 -1.205 0.228

144 79.64 0.001028 -0.311 0.756

144 81.16 913.5 -0.995 0.320

144 81.54 858.5 -1.321 0.187

144 79.92 0.001069 -0.066 0.948

144 82.17 768.0 -1.873 0.061

144 81.11 920.0 -0.954 0.340

144 81.12 918.5 -0.965 0.335

144 81.18 910.5 -1.010 0.313

144 79.47 0.001001 -0.454 0.650

144 79.56 0.001017 -0.377 0.706

144 79.99 0.001078 -0.009 0.993

144 80.70 979.0 -0.604 0.993

144 79.98 0.001077 -0.018 0.986
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ตารางท่ี   41 (ตอ)      แสดงการเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยปจจัยดาน

บุคลิกภาพกับการเลือกเรียนตอสาขาเฉพาะทางในสาขาจักษุวิทยาใชสถิติ Mann-
Whitney U test

การเลือกเรียนตอสาขาจักษุวิทยา

องคประกอบ เรียนตอ ไมเรียนตอ

บุคลิกภาพ

(n – 159)

n Mean

rank

Extraversion 15 75.10

Anxiety 15 80.13

Tough poise 15 94.60

Independence 15 80.17

Control 15 66.53

Adjustment 15 81.13

Leadership 15 75.20

Creativity 15 80.73

FG 15 61.17

FB 15 68.30

* p<0.05 ** p < 0.01

จากตารางที่ 41 เมื่อทดสอบความ

ที่มีผลตอการเลือกเรียนตอเฉพาะทางในวิช

องคประกอบบุคลิกภาพไมมีความแตกตาง

สาขาจักษุวิทยาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
n Mean

rank

Mean –

Whitney

Z p-value

144 80.51 1006.5 -0.433 0.665

144 79.99 0.001078 -0.012 0.991

144 78.48 861.0 -1.291 0.197

144 79.89 1077.5 -0.015 0.988

144 81.40 878.0 -1.191 0.234

144 79.22 1063.0 -0.100 0.920

144 80.50 1008.0 -0.424 0.671

144 79.92 0.001069 -0.065 0.948

144 81.96 797.5 -1.782 0.075

144 81.22 904.5 -1.055 0.292

แตกตางกันของปจจัยทางดานองคประกอบบุคลิกภาพ

าชีพแพทยสาขาจักษุวิทยานั้นพบวาปจจัยทาง

กันในการเลือกเรียนตอเฉพาะทางในวิชาชีพแพทย
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ตารางท่ี  42  แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยสวนบุคคลกับความสนใจเลือกเรียนตอ

สาขาเฉพาะทางในวิชาชีพแพทยในสาขาวิสัญญีวิทยาโดยใชสถิติ Chi-square และ 
Fisher’s exact test

การเลอืกเรียนตอสาขาวสิัญญีวทิยา
ปจจัยสวนบุคคล     ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

เพศ  0.369b

ชาย 1 1.3 75 98.7
หญิง 4 4.8 79 95.2

อายุ  (ป) 0.068b

23 1 1.0 98 99.0
24 4 6.7 56 93.3

คาใชจายสวนตัวตอเดือน(บาท) 0.028*b

≤ 7500 0 0.0 88 100
≤ 7501 5 6.3 74 93.7

อาชีพของบิดา     0.650b

แพทย/ขาราชการ                  4 4.1 94 95.9
อ่ืนๆ                                      1 1.6 60 98.4

อาชีพของมารดา    0.649b

แพทย/ขาราชการ                  4 4.2 91 95.8
อ่ืนๆ                                      1 1.6 63 98.4

ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว 1.000b

≤ 30,000 บาท 0 0.0 15 100
≤30,001 บาท 5 3.5 139 96.5

โรคประจําตัว   1.000b

ไมมี 4 3.1 123 96.9
มี 1 3.1 31 96.9

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher’s exact test

จากตารางที่ 42 เมื่อทดสอบความสัมพันธของปจจัยสวนบุคคลที่มีผลตอการเลือกเรียน

ตอเฉพาะทางในวิชาชพีแพทยนั้นพบวาปจจัยสวนบุคคลของนิสิตในดานของคาใชจายสวนตัวมี

ความสัมพันธตอการเลอืกเรียนตอเฉพาะทางในวิชาชีพแพทยในสาขาวิสัญญีวิทยาอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05
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ตารางท่ี 43 แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยดานการเรียนกับความสนใจเลือกเรียน

ตอสาขาเฉพาะทางในสาขาวิสัญญีวิทยาโดยใชสถิติ Chi-square และ Fisher’s exact
test

การเลือกเรียนตอสาขาวสิัญญีวทิยา
ปจจัยดานการเรียน ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

ผลการเรียน (GPAX) 0.256b

≤3.50 1 11.1 8 88.9

≤3.51 4 2.7 146 97.3

ผลการเรียนชั้นปรีคลินิก 1.000b

≤3.50 0 0.0 5 100

≤3.51 5 3.2 149 96.8

รายวิชาในชั้นปรีคลินิก

Musculoskeletal system
1.000b

ดี 0 0.0 23 100

ไมดี 5 3.7 131 96.3

Respiratory system 1.000b

ดี 0 0.0 15 100

ไมดี 5 3.5 139 96.5

Cardiovascular system 1.000b

ดี 0 0.0 16 100

ไมดี 5 3.5 138 96.5

Genitourinary system 1.000b

ดี 0 0.0 8 100

ไมดี 5 3.3 146 96.7

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher ’s exact test
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ตารางท่ี 43 (ตอ) แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยดานการเรียนกับความสนใจเลือก

เรียนตอสาขาเฉพาะทางในสาขาวิสัญญีวิทยาโดยใชสถิติ Chi-square และ Fisher’s
exact test

การเลอืกเรียนตอสาขาวสิัญญีวทิยา
ปจจัยดานการเรียน ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

รายวิชาในชั้นปรีคลินิก
Alimentary system 0.547b

ดี 1 4.3 22 95.7

ไมดี 4 2.9 132 97.1

Metabolism and Nutrition 1.000b

ดี 0 0.0 8 100

ไมดี 5 3.3 146 96.7

Embryo and Genetic 1.000b

ดี 0 0.0 5 100

ไมดี 5 3.2 149 96.8

Endocrine system 0.328b

ดี 1 8.3 11 91.7

ไมดี 4 2.7 143 97.3

Neuroscience 0.475b

ดี 1 5.3 18 94.7

ไมดี 4 2.9 138 97.1

Psychopathology 0.099b

ดี 2 11.1 16 88.9

ไมดี 3 2.1 138 97.9

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher ’s exact test
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ตารางท่ี 43 (ตอ) แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยดานการเรียนกับความสนใจเลือก

เรียนตอสาขาเฉพาะทางในสาขาวิสัญญีวิทยาโดยใชสถิติ Chi-square และ Fisher’s
exact test

การเลอืกเรียนตอสาขาวสิัญญีวทิยา
ปจจัยดานการเรียน ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

ผลการเรียนชั้นคลินิก 1.000b

≤3.50 0 0.0 18 100

≤3.51 5 3.5 136 96.5

ผลการเรียนภาควิชาในชั้นคลินิก

กุมารเวชศาสตร 1.000b

ผลการเรียนดี 0 0.0 3 100

ผลการเรียนไมดี 5 3.2 151 96.8

ศัลยศาสตร 0.590b

ผลการเรียนดี 0 0.0 27 100

ผลการเรียนไมดี 5 3.8 127 96.2

สูตินรีเวชศาสตร 1.000b

ผลการเรียนดี 0 0.0 17 100

ผลการเรียนไมดี 5 3.5 137 96.5

อายุรศาสตร 0.657b

ผลการเรียนดี 2 2.3 86 97.7

ผลการเรียนไมดี 3 4.2 68 95.8

จิตเวชศาสตร 1.000b

ผลการเรียนดี 0 0.0 3 100

ผลการเรียนไมดี 5 3.2 151 96.8

ออรโธปดิกส 1.000b

ผลการเรียนดี 0 0.0 5 100

ผลการเรียนไมดี 5 3.2 149 96.8

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher’s exact test
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ตารางท่ี 43 (ตอ) แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยดานการเรียนกับความสนใจเลือก

เรียนตอสาขาเฉพาะทางในสาขาวิสัญญีวิทยาโดยใชสถิติ Chi-square และ Fisher’s
exact test

การเลอืกเรียนตอสาขาวสิัญญีวทิยา
ปจจัยดานการเรียน ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

ผลการเรียนภาควิชาในชั้นคลนิิก 
โสต ศอ นาสิก 1.000b

ผลการเรียนดี 0 0.0 2 100

ผลการเรียนไมดี 5 3.2 152 96.8

วิสัญญีวิทยา    0.000**b

ผลการเรียนดี 3 75.0 1 25.0

ผลการเรียนไมดี 2 1.3 153 98.7

รังสีวิทยา                                         1.000b

ผลการเรียนดี 0 0.0 5 100

ผลการเรียนไมดี 5 3.2 149 96.8

ทักษะทางดานคลินิก

กุมารเวชศาสตร                                                1.000b

ดี 0 0.0 3 100

ไมดี 5 3.2 151 96.8

ศัลยศาสตร 0.590b

ดี 0 0.0 27 100

ไมดี 5 3.8 127 96.2

สูตินรีเวชศาสตร 1.000b

ดี 0 0.0 17 100

ไมดี 5 3.5 137 96.5

อายุรศาสตร 0.657b

ดี 2 2.3 86 97.7

ไมดี 3 4.2 68 95.8

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher ’s exact test
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ตารางท่ี 43 (ตอ) แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยดานการเรียนกับความสนใจเลือก

เรียนตอสาขาเฉพาะทางในสาขาวิสัญญีวิทยาโดยใชสถิติ Chi-square และ Fisher’s
exact test

การเลอืกเรียนตอสาขาวสิัญญีวทิยา
ปจจัยดานการเรียน ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

ทักษะทางดานคลินิก
จิตเวชศาสตร 1.000b

ดี 0 0.0 3 100
ไมดี 5 3.2 151 96.8

ออรโธปดิกส 1.000b

ดี 0 0.0 5 100
ไมดี 5 3.2 149 96.8

โสต ศอ นาสิก 1.000b

ดี 0 0.0 2 100
ไมดี 5 3.2 152 96.8

วิสัญญีวิทยา                        0.000**b

ดี 3 75.0 1 25.0
ไมดี 2 1.3 153 96.8

รังสีวิทยา                  1.000b

ดี 0 0.0 5 100
ไมดี 5 3.2 149 96.8

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher ’s exact test

จากตารางที่ 43 เมื่อทดสอบความสัมพันธของปจจัยทางดานการเรียนที่มีผลตอการเลือก

เรียนตอเฉพาะทางในวิชาชีพแพทยสาขาวิสัญญวิีทยานั้นพบวาปจจัยดานการเรียนของนิสิตใน

เรื่องของผลการเรียนเฉลี่ยทั้งในชั้นปรีคลินิกและชั้นคลินกิรวมถึงรายวิชาเรียนในชั้นปรีคลินิกไมมี

ความสัมพันธตอการเลอืกเรียนตอเฉพาะทางในวิชาชีพแพทยสาขาวิสัญญีวิทยา สวนผลการเรียน

ในชั้นคลินิกพบวานิสิตที่มีผลการเรียนดีในภาควิชาวิสัญญีวิทยาและผลการฝกทักษะทางคลินิกดี

ทางวิสัญญีวิทยาจะสมัพันธกับการเลือกเรียนตอเปนแพทยเฉพาะทางในสาขาวิสัญญีวิทยาอยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01
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ตารางท่ี 44 แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยทางดานสังคมกับความสนใจเลือกเรียน

ตอสาขาเฉพาะทางในสาขาวิสัญญีวิทยาโดยใชสถิติ Chi-square และ Fisher’s exact
test

การเลอืกเรียนตอสาขาวสิัญญีวทิยา
ปจจัยดานสังคม ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

ความคิดเห็นของครอบครัว 0.674b

เห็นดวย 3 3.9 77 96.1

ไมเห็นดวย 2 2.4 80 97.6

ความคิดเห็นของอาจารย 1.000b

เห็นดวย 2 3.6 54 96.4

ไมเห็นดวย 3 2.9 100 97.1

ความคิดเห็นของเพ่ือน         0.326b

เห็นดวย 5 4.6 104 95.4

ไมเห็นดวย 0 0.0 50 100

ความคิดเห็นของคนรัก 1.000b

เห็นดวย 2 3.6 54 96.4

ไมเห็นดวย 3 2.9 100 97.1

ความคิดเห็นของคนรอบขาง 0.386b

มีผลตอการตัดสินใจเรียนตอ 4 5.8 65 94.2

ไมมีผลตอการตัดสินใจเรียนตอ 1 1.1 89 98.9

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher’s exact test

จากตารางที่ 44 เมื่อทดสอบความสัมพันธของปจจัยดานสังคมที่มีผลตอการเลือกเรียนตอ

เฉพาะทางในวิชาชีพแพทยในสาขาวิสัญญีวิทยานั้นพบวาปจจัยทางดานสังคมของนิสิตไมมี

ความสัมพันธในการตัดสินใจเลือกเรียนตอเฉพาะทางในวิชาชีพแพทยสาขาวิสัญญีวิทยาอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติ
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ตารางท่ี    45      แสดงการเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยปจจัยดานบุคลิกภาพ

กับการเลือกเรียนตอสาขาเฉพาะทางในสาขาวิสัญญีวิทยาโดยใชสถิติ  Mann-Whitney
U test

การเลือกเรียนตอสาขาวิสัญญีวิทยา

องคประกอบ เรียนตอ ไมเรียนตอ

บุคลิกภาพ

(n – 159)

n Mean

rank

A 5 79.00

B 5 95.00

C 5 81.00

E 5 87.90

F 5 90.80

G 5 81.50

H 5 106.20

I 5 84.20

L 5 89.00

M 5 84.50

N 5 57.80

O 5 69.00

Q1 5 92.70

Q2 5 66.20

Q3 5 60.10

Q4 5 87.70
n Mean

rank

Mean –

Whitney

Z p-value

154 80.03 380.0 -0.050 0.960

154 79.51 310.0 -0.757 0.449

154 79.97 380.0 -0.050 0.960

154 79.74 345.5 -0.395 0.692

154 79.65 331.0 -0.054 0.589

154 79.95 377.5 -0.075 0.940

154 79.151 254.0 -1.310 0.190

154 79.86 364.0 -0.211 0.833

154 79.71 340.0 -0.449 0.563

154 79.85 362.5 -0.225 0.822

154 80.72 274.0 -1.107 0.268

154 80.36 330.0 -0.551 0.582

154 79.59 321.5 -0.363 0.525

154 80.45 316.0 -0.693 0.488

154 80.65 285.5 -0.997 0.319

154 79.75 646.5 -0.385 0.700
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ตารางท่ี    45 (ตอ)    แสดงการเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยปจจัยดาน

บุคลิกภาพกับการเลือกเรียนตอสาขาเฉพาะทางในสาขาวิสัญญีวิทยาโดยใชสถิติ  Mann-
Whitney U test

การเลือกเรียนตอสาขาวิสัญญีวิทยา

องคประกอบ เรียนตอ ไมเรียนตอ

บุคลิกภาพ

(n – 159)

n Mean

rank

Extraversion 5 95.80

Anxiety 5 77.20

Tough poise 5 79.40

Independence 5 95.10

Control 5 70.80

Adjustment 5 90.60

Leadership 5 81.00

Creativity 5 105.60

FG 5 46.70

FB 5 67.30

* p<0.05 ** p < 0.01

จากตารางที่ 45 เมื่อทดสอบความ

ผลตอการเลือกเรียนตอเฉพาะทางในวิชาช

องคประกอบบุคลิกภาพไมมีความแตกตาง

ไมตางจากนิสิตที่เลือกเรียนสาขาอ่ืนๆอยาง
n Mean

rank

Mean –

Whitney

Z p-value

154 79.49 306.0 -0.780 0.435

154 80.09 371.0 -0.138 0.890

154 80.02 382.0 -0.030 0.976

154 79.51 309.5 -0.745 0.456

154 80.30 339.0 -0.454 0.650

154 79.66 332.0 -0.523 0.601

154 79.97 380.0 -0.049 0.961

154 79.17 257.0 -1.264 0.206

154 81.08 218.5 -1.759 0.079

154 80.41 321.5 -0.639 0.523

แตกตางของปจจัยทางดานองคประกอบบุคลิกภาพที่มี

ีพแพทยสาขาวิสัญญีวิทยานั้นพบวาปจจัยทาง

กันนิสิตที่เลือกเรียนสาขานี้มีองคประกอบบุคลกิภาพ

มีนัยสําคัญทางสถิติ
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ตารางท่ี  46  แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยสวนบุคคลกับความสนใจเลือกเรียนตอ

สาขาเฉพาะทางในวิชาชีพแพทยในสาขาตจวิทยาโดยใชสถิต ิ Chi-square และ 
Fisher’s exact test

การเลอืกเรียนตอสาขาตจวิทยา
ปจจัยสวนบุคคล     ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

เพศ  0.446b

ชาย 2 2.6 74 97.4
หญิง 5 6.0 78 94.0

อายุ  (ป) 0.256b

23 6 6.1 93 93.9
24 1 1.7 59 98.3

คาใชจายสวนตัวตอเดือน(บาท) 1.000b

≤ 7500 4 5.0 76 95.0
≤ 7501 3 3.8 76 96.2

อาชีพของบิดา     0.708b

แพทย/ขาราชการ                  5 5.1 93 94.9
อ่ืนๆ                                      2 3.3 59 96.7

อาชีพของมารดา    0.243b

แพทย/ขาราชการ                  6 6.3 89 93.7
อ่ืนๆ                                      1 1.6 63 98.4

ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว 1.000b

≤ 30,000 บาท 0 0.0 15 100
≤30,001 บาท 7 4.9 137 95.1

โรคประจําตัว   0.629b

ไมมี 5 3.9 122 96.1
มี 2 6.2 30 93.8

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher’s exact test

จากตารางที่ 46 เมื่อทดสอบความสัมพันธของปจจัยสวนบุคคลที่มีผลตอการเลือกเรียน

ตอเฉพาะทางในวิชาชพีแพทยนั้นพบวาปจจัยสวนบุคคลของนิสิตไมมีความสมัพันธตอการเลือก

เรียนตอเฉพาะทางในวิชาชีพแพทยในสาขาตจวิทยาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
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ตารางท่ี 47 แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยดานการเรียนกับความสนใจเลือกเรียน

ตอสาขาเฉพาะทางในสาขาตจวิทยาโดยใชสถิติ Chi-square และ Fisher’s exact test

การเลอืกเรียนตอสาขาตจวิทยา
ปจจัยดานการเรียน ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

ผลการเรียน (GPAX) 1.000b

≤3.50 0 0.0 9 100

≤3.51 7 4.7 143 95.3

ผลการเรียนชั้นปรีคลินิก 1.000b

≤3.50 0 0.0 5 100

≤3.51 7 4.5 147 95.5

รายวิชาในชั้นปรีคลินิก
Musculoskeletal system 1.000b

ดี 1 4.3 22 95.7

ไมดี 6 4.4 130 95.6

Respiratory system 1.000b

ดี 0 0.0 15 100

ไมดี 7 4.9 137 95.1

Cardiovascular system 1.000b

ดี 0 0.0 16 100

ไมดี 7 4.9 136 95.1

Genitourinary system 0.308b

ดี 1 12.5 7 87.5

ไมดี 6 4.0 145 96.0

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher ’s exact test
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ตารางท่ี 47 (ตอ) แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยดานการเรียนกับความสนใจเลือก

เรียนตอสาขาเฉพาะทางในสาขาตจวิทยาโดยใชสถิติ Chi-square และ Fisher’s exact
test

การเลือกเรียนตอสาขาตจวิทยา
ปจจัยดานการเรียน ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

รายวิชาในชั้นปรีคลินิก
Alimentary system 0.595b

ดี 0 0.0 23 100

ไมดี 7 5.1 129 94.9

Metabolism and Nutrition 0.308b

ดี 1 12.5 7 87.5

ไมดี 6 4.0 145 96.0

Embryo and Genetic 0.016*b

ดี 2 40.0 3 60.0

ไมดี 5 3.2 149 96.8

Endocrine system 1.000b

ดี 0 0.0 12 100

ไมดี 7 4.8 140 95.2

Neuroscience 0.597b

ดี 1 5.3 18 94.7

ไมดี 6 4.3 134 95.7

Psychopathology 0.576b

ดี 1 5.6 17 94.4

ไมดี 6 4.3 135 95.7

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher ’s exact test
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ตารางท่ี 47 (ตอ) แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยดานการเรียนกับความสนใจเลือก

เรียนตอสาขาเฉพาะทางในสาขาตจวิทยาโดยใชสถิต ิ Chi-square และ Fisher’s exact
test

การเลือกเรียนตอสาขาตจวิทยา
ปจจัยดานการเรียน ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

ผลการเรียนชั้นคลินิก 1.000b

≤3.50 0 0.0 18 100

≤3.51 7 5.0 134 95.0

ผลการเรียนภาควิชาในชั้นคลินิก
กุมารเวชศาสตร 1.000b

ผลการเรียนดี 0 0.0 3 100

ผลการเรียนไมดี 7 4.5 149 95.5

ศัลยศาสตร 0.604b

ผลการเรียนดี 0 0.0 27 100

ผลการเรียนไมดี 7 5.3 124 94.7

สูตินรีเวชศาสตร 0.164b

ผลการเรียนดี 2 11.8 15 88.2

ผลการเรียนไมดี 5 3.5 137 96.5

อายุรศาสตร 1.000b

ผลการเรียนดี 4 4.5 84 95.5

ผลการเรียนไมดี 3 4.2 68 95.8

จิตเวชศาสตร 1.000b

ผลการเรียนดี 0 0.0 3 100

ผลการเรียนไมดี 7 4.5 149 95.5

ออรโธปดิกส 1.000b

ผลการเรียนดี 0 0.0 5 100

ผลการเรียนไมดี 7 4.5 147 95.5

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher’s exact test
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ตารางท่ี 47 (ตอ) แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยดานการเรียนกับความสนใจเลือก

เรียนตอสาขาเฉพาะทางในสาขาตจวิทยาโดยใชสถิต ิ Chi-square และ Fisher’s exact
test

การเลือกเรียนตอสาขาตจวิทยา
ปจจัยดานการเรียน ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

ผลการเรียนภาควิชาในชั้นคลนิิก 

โสต ศอ นาสิก 1.000b

ผลการเรียนดี 0 0.0 2 100

ผลการเรียนไมดี 7 4.5 150 95.5

วิสัญญีวิทยา                                1.000b

ผลการเรียนดี 0 0.0 4 100

ผลการเรียนไมดี 7 4.5 148 95.5

รังสีวิทยา                                         0.204b

ผลการเรียนดี 1 20.0 4 80.0

ผลการเรียนไมดี 6 3.9 148 96.1

ทักษะทางดานคลินิก

กุมารเวชศาสตร                                                1.000b

ดี 0 0.0 3 100

ไมดี 7 4.5 149 95.5

ศัลยศาสตร 0.604b

ดี 0 0.0 27 100

ไมดี 7 5.3 125 94.7

สูตินรีเวชศาสตร 0.164b

ดี 2 11.8 15 88.2

ไมดี 5 3.5 137 96.5

อายุรศาสตร 1.000b

ดี 4 4.5 84 95.5

ไมดี 3 4.2 68 95.8

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher ’s exact test
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ตารางท่ี 47 (ตอ) แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยดานการเรียนกับความสนใจเลือก
เรียนตอสาขาเฉพาะทางในสาขาตจวิทยาโดยใชสถิต ิ Chi-square และ Fisher’s exact

test

การเลือกเรียนตอสาขาตจวิทยา
ปจจัยดานการเรียน ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

ทักษะทางดานคลินิก
จิตเวชศาสตร 1.000b

ดี 0 0.0 3 100
ไมดี 7 4.5 149 95.5

ออรโธปดิกส 1.000b

ดี 0 0.0 5 100
ไมดี 7 4.5 147 95.5

โสต ศอ นาสิก 1.000b

ดี 0 0.0 2 100
ไมดี 7 4.5 150 95.5

วิสัญญีวิทยา                        1.000b

ดี 0 0.0 4 100
ไมดี 7 4.5 148 95.5

รังสีวิทยา        0.204b

ดี 1 20.0 4 80.0
ไมดี 6 3.9 148 96.1

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher ’s exact test

จากตารางที่ 47 เมื่อการทดสอบความสัมพันธของปจจัยทางดานการเรียนที่มีผลตอการ

เลือกเรียนตอเฉพาะทางในวิชาชพีแพทยสาขาตจวิทยานั้นพบวาปจจัยดานการเรียนของนิสิตใน

เรื่องของผลการเรียนเฉลี่ยทั้งในชั้นปรีคลินิกและชั้นคลินกิไมมีความสมัพันธตอการเลือกเรียนตอ

เฉพาะทางในวิชาชีพแพทยสาขาตจวิทยา สวนผลการเรียนในชั้นปรีคลนิิกพบวานิสิตที่มีผลการ

เรียนดีในรายวิชา Embryo and Genetic  จะสัมพันธกับการเลือกเรียนตอสาขาตจวิทยาอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 สวนการเรียนชั้นคลินิกผลการฝกทักษะทางคลินิกดีไมสัมพันธกับ

การเลือกเรียนตอเปนแพทยเฉพาะทางในสาขาตจวิทยาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
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ตารางท่ี 48 แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยทางดานสังคมกับความสนใจเลือกเรียน

ตอสาขาเฉพาะทางในสาขาตจวิทยาโดยใชสถิติ Chi-square และ Fisher’s exact test

การเลอืกเรียนตอสาขาตจวิทยา
ปจจัยดานสังคม ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

ความคิดเห็นของครอบครัว 1.000b

เห็นดวย 3 3.9 74 96.1

ไมเห็นดวย 4 4.9 78 95.1

ความคิดเห็นของอาจารย 0.243b

เห็นดวย 1 1.8 55 98.2

ไมเห็นดวย 6 5.8 97 94.2

ความคิดเห็นของเพ่ือน   1.000b

เห็นดวย 5 4.6 104 95.4

ไมเห็นดวย 2 4.0 48 96.0

ความคิดเห็นของคนรัก 0.698b

เห็นดวย 3 5.4 53 94.6

ไมเห็นดวย 4 3.9 99 96.1

ความคิดเห็นของคนรอบขาง 1.000b

มีผลตอการตัดสินใจเรียนตอ 3 4.3 66 95.7

ไมมีผลตอการตัดสินใจเรียนตอ 4 4.4 86 95.6

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher’s exact test

จากตารางที่ 48  เมื่อทดสอบความสัมพันธของปจจัยดานสังคมที่มีผลตอการเลือกเรียน

ตอเฉพาะทางในวิชาชพีแพทยในสาขาตจวิทยานั้นพบวาปจจัยทางดานสังคมของนสิิตไมมี

ความสัมพันธกับการเลือกเรียนตอเฉพาะทางในวิชาชีพแพทยสาขาตจวิทยาอยางมนีัยสําคัญทาง

สถิติ
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ตารางท่ี   49       แสดงการเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยปจจัยดานบุคลิกภาพ

กับการเลือกเรียนตอสาขาเฉพาะทางในสาขาตจวิทยาโดยใชสถิติ  Mann-Whitney U test

การเลือกเรียนตอสาขาตจวิทยา

องคประกอบ เรียนตอ ไมเรียนตอ

บุคลิกภาพ
(n – 159)

n Mean
rank

A 7 90.79

B 7 78.79

C 7 42.57

E 7 89.43

F 7 102.93

G 7 107.07

H 7 100.50

I 7 74.86

L 7 104.86

M 7 58.07

N 7 64.57

O 7 105.79

Q1 7 72.64

Q2 7 78.71

Q3 7 86.57

Q4 7 75.86

* p<0.05 ** p < 0.01
n Mean
rank

Mean –
Whitney

Z p-value

152 79.50 456.5 -0.645 0.519

152 80.60 523.5 -0.073 0.942

152 81.72 270.0 -2.232 0.026*

152 79.57 466.0 -0.562 0.574

152 78.94 371.5 -1.366 0.172

152 78.75 342.5 -1.610 0.107

152 79.06 388.5 -1.221 0.222

152 80.24 496.5 -0.308 0.758

152 78.86 358.0 -1.478 0.198

152 81.01 378.5 -1.306 0.191

152 80.71 424.0 -0.916 0.359

152 78.81 351.5 -1.538 0.124

152 80.34 480.5 -0.439 0.661

152 80.06 523.0 -0.077 0.939

152 79.70 486.0 -0.392 0.695

152 80.19 503.0 -0.247 0.805
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ตารางท่ี  49 (ตอ)      แสดงการเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยปจจัยดาน

บุคลิกภาพกับการเลือกเรียนตอสาขาเฉพาะทางในสาขาตจวิทยาโดยใชสถิติ  Mann-
Whitney U test

การเลือกเรียนตอสาขาตจวิทยา

องคประกอบ เรียนตอ ไมเรียนตอ

บุคลิกภาพ

(n – 159)

n Mean

rank

Extraversion 7 98.64

Anxiety 7 105.07

Tough poise 7 101.21

Independence 7 75.00

Control 7 102.93

Adjustment 7 76.43

Leadership 7 94.79

Creativity 7 70.29

FG 7 84.29

FB 7 76.14

* p<0.05 ** p < 0.01

จากตารางที่ 49 เมื่อทดสอบความ

กับการเลือกเรียนตอเฉพาะทางในวิชาชีพแ

บุคลิกภาพของนิสิตที่เลือกเรียนตอเฉพาะท

บุคลิกภาพดานองคประกอบC(องคประกอ

โดยมีคาเฉลี่ยตํ่ากวานิสิตที่เลือกเรียนสาขา
n Mean

rank

Mean –

Whitney

Z p-value

152 79.14 401.5 -1.096 0.273

152 78.85 356.5 -1.474 0.140

152 79.02 383.5 -1.247 0.212

152 80.23 497.0 -0.294 0.769

152 78.94 371.5 -1.348 0.178

152 80.16 507.0 -0.210 0.834

152 79.32 428.5 -0.869 0.385

152 80.45 464.0 -0.571 0.568

152 79.80 502.0 -0.270 0.787

152 80.59 442.0 -0.771 0.441

แตกตางกันของปจจัยทางดานองคประกอบบุคลิกภาพ

พทยสาขาตจวิทยานั้นพบวาปจจัยทางองคประกอบ

างในวิชาชพีแพทยสาขาตจวิทยามีองคประกอบ

บดานความมั่นคงทางอารมณ)ตางจากนิสิตสาขาอ่ืน

อ่ืนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05
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ตารางท่ี  50  แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยสวนบุคคลกับความสนใจเลือกเรียนตอ

สาขาเฉพาะทางในวิชาชีพแพทยในสาขานิติเวชศาสตรโดยใชสถิติ Chi-square และ 
Fisher’s exact test

การเลอืกเรียนตอสาขานิติเวชศาสตร
ปจจัยสวนบุคคล     ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

เพศ  0.227b

ชาย 2 2.6 74 97.4
หญิง 0 0.0 83 100

อายุ  (ป) 1.000b

23 1 1.0 98 99.0
24 1 1.7 59 98.3

คาใชจายสวนตัวตอเดือน(บาท) 0.245b

≤ 7500 0 0.0 80 100
≤ 7501 2 2.5 77 97.5

อาชีพของบิดา     1.000b

แพทย/ขาราชการ                  1 1.0 97 99.0
อ่ืนๆ                                      1 1.6 60 98.4

อาชีพของมารดา    0.160b

แพทย/ขาราชการ                  0 0.0 95 100
อ่ืนๆ         2 3.1 62 96.9

ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว 1.000b

≤ 30,000 บาท 0 0.0 15 100
≤30,001 บาท 2 1.4 142 98.6

โรคประจําตัว   1.000b

ไมมี 2 1.6 125 98.4
มี 0 0.0 32 100

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher’s exact test

จากตารางที่ 50 เมื่อทดสอบความสัมพันธของปจจัยสวนบุคคลที่มีผลตอการเลือกเรียน

ตอเฉพาะทางในวิชาชพีแพทยนั้นพบวาปจจัยสวนบุคคลของนิสิตไมมีความสมัพันธกับการเลือก

เรียนตอเฉพาะทางในวิชาชีพแพทยในสาขานิติเวชศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
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ตารางท่ี 51 แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยดานการเรียนกับความสนใจเลือกเรียน

ตอสาขาเฉพาะทางในสาขานิติเวชศาสตรโดยใชสถิติ Chi-square และ Fisher’s exact
test

การเลือกเรียนตอสาขานิติเวชศาสตร
ปจจัยดานการเรียน ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

ผลการเรียน (GPAX) 1.000b

≤3.50 0 0.0 9 100

≤3.51 2 1.3 148 98.7

ผลการเรียนชั้นปรีคลินิก 1.000b

≤3.50 0 0.0 5 100

≤3.51 2 1.3 152 98.7

รายวิชาในชั้นปรีคลินิก

Musculoskeletal system 1.000b

ดี 0 0.0 23 100

ไมดี 2 1.5 134 98.5

Respiratory system 1.000b

ดี 0 0.0 15 100

ไมดี 2 1.4 142 98.6

Cardiovascular system 1.000b

ดี 0 0.0 16 100

ไมดี 2 1.4 141 98.6

Genitourinary system 1.000b

ดี 0 0.0 8 100

ไมดี 2 1.3 149 98.7

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher ’s exact test
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ตารางท่ี 51 (ตอ) แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยดานการเรียนกับความสนใจเลือก

เรียนตอสาขาเฉพาะทางในสาขานิติเวชศาสตรโดยใชสถิติ Chi-square และ Fisher’s
exact test

การเลือกเรียนตอสาขานิติเวชศาสตร
ปจจัยดานการเรียน ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

รายวิชาในชั้นปรีคลินิก
Alimentary system 0.269b

ดี 1 4.3 22 95.7

ไมดี 1 0.7 135 99.3

Metabolism and Nutrition 1.000b

ดี 0 0.0 8 100

ไมดี 2 1.3 149 98.7

Embryo and Genetic 1.000b

ดี 0 0.0 5 100

ไมดี 2 1.3 152 98.7

Endocrine system 1.000b

ดี 0 0.0 12 100

ไมดี 2 1.4 145 98.6

Neuroscience 1.000b

ดี 0 0.0 19 100

ไมดี 2 1.4 138 98.6

Psychopathology 1.000b

ดี 1 5.6 17 94.4

ไมดี 1 0.7 140 99.3

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher ’s exact test
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ตารางท่ี 51 (ตอ) แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยดานการเรียนกับความสนใจเลือก

เรียนตอสาขาเฉพาะทางในสาขานิติเวชศาสตรโดยใชสถิติ Chi-square และ Fisher’s
exact test

การเลือกเรียนตอสาขานิติเวชศาสตร
ปจจัยดานการเรียน ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

ผลการเรียนชั้นคลินิก 1.000b

≤3.50 0 0.0 18 100

≤3.51 2 1.4 139 98.6

ผลการเรียนภาควิชาในชั้นคลินิก

กุมารเวชศาสตร 1.000b

ผลการเรียนดี 0 0.0 3 100

ผลการเรียนไมดี 2 1.3 154 98.7

ศัลยศาสตร 1.000b

ผลการเรียนดี 0 0.0 27 100

ผลการเรียนไมดี 2 1.5 130 98.5

สูตินรีเวชศาสตร 1.000b

ผลการเรียนดี 0 0.0 17 100

ผลการเรียนไมดี 2 1.4 140 98.6

อายุรศาสตร 0.503b

ผลการเรียนดี 0 0.0 71 100

ผลการเรียนไมดี 2 2.3 86 97.7

จิตเวชศาสตร 1.000b

ผลการเรียนดี 0 0.0 3 100

ผลการเรียนไมดี 2 1.3 154 98.7

ออรโธปดิกส 1.000b

ผลการเรียนดี 0 0.0 5 100

ผลการเรียนไมดี 2 1.3 152 98.7

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher’s exact test
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ตารางท่ี 51 (ตอ) แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยดานการเรียนกับความสนใจเลือก

เรียนตอสาขาเฉพาะทางในสาขานิติเวชศาสตรโดยใชสถิติ Chi-square และ Fisher’s
exact test

การเลือกเรียนตอสาขานิติเวชศาสตร
ปจจัยดานการเรียน ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

ผลการเรียนภาควิชาในชั้นคลนิิก 
โสต ศอ นาสิก 

1.000b

ผลการเรียนดี 0 0.0 2 100

ผลการเรียนไมดี 2 1.3 155 98.7

วิสัญญีวิทยา                                1.000b

ผลการเรียนดี 0 0.0 4 100

ผลการเรียนไมดี 2 1.3 153 98.7

รังสีวิทยา                                         1.000b

ผลการเรียนดี 0 0.0 5 100

ผลการเรียนไมดี 2 1.3 152 98.7

ทักษะทางดานคลินิก

กุมารเวชศาสตร                                                1.000b

ดี 0 0.0 3 100

ไมดี 2 1.3 154 98.7

ศัลยศาสตร 1.000b

ดี 0 0.0 27 100

ไมดี 2 1.5 130 98.5

สูตินรีเวชศาสตร 1.000b

ดี 0 0.0 17 100

ไมดี 2 1.4 140 98.6

อายุรศาสตร 0.503b

ดี 0 0.0 71 100

ไมดี 2 2.3 86 97.7

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher ’s exact test
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ตารางท่ี 51 (ตอ) แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยดานการเรียนกับความสนใจเลือก

เรียนตอสาขาเฉพาะทางในสาขานิติเวชศาสตรโดยใชสถิติ Chi-square และ Fisher’s
exact test

การเลือกเรียนตอสาขานิติเวชศาสตร
ปจจัยดานการเรียน ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

ทักษะทางดานคลินิก
จิตเวชศาสตร 1.000b

ดี 0 0.0 3 100
ไมดี 2 1.3 154 98.7

ออรโธปดิกส 1.000b

ดี 0 0.0 5 100
ไมดี 2 1.3 152 98.7

โสต ศอ นาสิก 1.000b

ดี 0 0.0 2 100
ไมดี 2 1.3 155 98.7

วิสัญญีวิทยา                        1.000b

ดี 0 0.0 4 100
ไมดี 2 1.3 153 98.7

รังสีวิทยา                  1.000b

ดี 0 0.0 5 100
ไมดี 2 1.3 152 98.7

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher ’s exact test

จากตารางที่ 51 เมื่อทดสอบความสัมพันธของปจจัยทางดานการเรียนที่มีผลตอการเลือก

เรียนตอเฉพาะทางในวิชาชีพแพทยสาขานิติเวชศาสตรนั้นพบวาปจจัยดานการเรียนของนสิิตใน

เรื่องของผลการเรียนเฉลี่ยทั้งในชั้นปรีคลินิกและชั้นคลินกิไมมีความสมัพันธตอการเลือกเรียนตอ

เฉพาะทางในวิชาชีพแพทยสาขานิติเวชศาสตร สวนผลการเรียนในชั้นคลินิกและการฝกทกัษะทาง

คลินิกพบวาไมมีความสัมพันธกับการเลือกเรียนตอเปนแพทยเฉพาะทางในสาขานิติเวชศาสตร

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
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ตารางท่ี 52 แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยทางดานสังคมกับความสนใจเลือกเรียน

ตอสาขาเฉพาะทางในสาขานิติเวชศาสตรโดยใชสถิติ Chi-square และ Fisher’s exact
test

การเลือกเรียนตอสาขานิติเวชศาสตร
ปจจัยดานสังคม ( n = 159) เรียนตอ ไมเรียนตอ p - value

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

ความคิดเห็นของครอบครัว 1.000b

เห็นดวย 1 1.2 81 98.8

ไมเห็นดวย 1 1.3 76 98.7

ความคิดเห็นของอาจารย 1.000b

เห็นดวย 1 1.0 102 99.0

ไมเห็นดวย 1 1.8 55 98.2

ความคิดเห็นของเพ่ือน         0.531b

เห็นดวย 1 2.0 49 98.0

ไมเห็นดวย 1 0.9 108 99.1

ความคิดเห็นของคนรัก 1.000b

เห็นดวย 1 1.0 102 99.0

ไมเห็นดวย 1 1.8 55 98.2

ความคิดเห็นของคนรอบขาง 0.187b

มีผลตอการตัดสินใจเรียนตอ 0 0.0 90 100

ไมมีผลตอการตัดสินใจเรียนตอ 2 2.9 67 97.1

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher’s exact test

จากตารางที่ 52 เมื่อทดสอบความสัมพันธของปจจัยดานสังคมที่มีผลตอการเลือกเรียนตอ

เฉพาะทางในวิชาชีพแพทยในสาขานิติเวชศาสตรนั้นพบวาปจจัยทางดานสังคมของนิสิตไมมี

ความสัมพันธในการเลือกเรียนตอเฉพาะทางในวิชาชีพแพทยสาขานิติเวชศาสตรอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติ



174

ตารางท่ี 53      แสดงการเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยปจจัยดานบุคลิกภาพ

กับการเลือกเรียนตอสาขาเฉพาะทางในสาขานิติเวชศาสตรโดยใชสถิติ  Mann- Whitney
U test

การเลือกเรียนตอสาขานิติเวชศาสตร

องคประกอบ เรียนตอ ไมเรียนตอ

บุคลิกภาพ

(n – 159)

n Mean

rank

A 2 54.50

B 2 103.0

C 2 125.5

E 2 63.0

F 2 67.0

G 2 47.25

H 2 78.0

I 2 107.5

L 2 58.25

M 2 120.0

N 2 53.25

O 2 30.75

Q1 2 113.75

Q2 2 11.0

Q3 2 49.75

Q4 2 26.50

* p<0.05 ** p < 0.01
n Mean

rank

Mean –

Whitney

Z p-value

157 80.32 106.0 -0.802 0.422

157 79.71 111.0 -0.727 0.467

154 79.42 66.0 -1.427 0.154

157 80.22 123.0 -0.533 0.594

157 80.17 131.0 -0.407 0.684

157 80.42 91.50 -1.024 0.306

157 80.03 153.0 -0.063 0.950

157 79.65 102.0 -0.866 0.386

157 80.28 113.5 -0.680 0.496

157 79.49 77.0 -1.253 0.210

157 80.34 103.5 -0.836 0.403

157 80.63 58.5 -1.545 0.122

157 79.57 89.5 -1.058 0.290

157 80.88 19.0 -2.171 0.030*

157 80.39 96.5 -0.949 0.343

157 80.68 50.0 -1.176 0.094
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ตารางท่ี    53(ตอ)      แสดงการเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยปจจัยดาน

บุคลิกภาพกับการเลือกเรียนตอสาขาเฉพาะทางในสาขานิติเวชศาสตรโดยใชสถิติ  
Mann-Whitney test

การเลือกเรียนตอสาขานิติเวชศาสตร

องคประกอบ เรียนตอ ไมเรียนตอ

บุคลิกภาพ

(n – 159)

n Mean

rank

Extraversion 2 84.00

Anxiety 2 22.50

Tough poise 2 36.50

Independence 2 82.25

Control 2 38.50

Adjustment 1 107.50

Leadership 2 70.50

Creativity 2 112.25

FG 2 62.75

FB 2 39.00

* p<0.05 ** p < 0.01

จากตารางที่ 53  เมื่อทดสอบความ

การเลือกเรียนตอเฉพาะทางในวิชาชีพแพท

บุคลิกภาพของนิสิตในดานขององคประกอ

คาเฉลี่ยตํ่ากวานิสิตที่เลือกเรียนสาขาอ่ืนๆแ
n Mean

rank

Mean –

Whitney

Z p-value

157 79.95 149.0 -0.124 0.902

157 80.73 42.0 -1.778 0.075

157 80.55 70.0 -1.345 0.179

157 79.97 152.5 -0.070 0.945

157 80.53 74.0 -1.283 0.199

157 79.65 102.0 -1.283 0.199

157 80.12 138.0 -0.294 0.769

157 79.59 92.5 -0.997 0.319

157 80.22 122.5 -0.571 0.568

157 80.52 75.0 -1.292 0.196

แตกตางกันของปจจัยทางองคประกอบบุคลิกภาพกับ

ยสาขานิติเวชศาสตรนั้นพบวาองคประกอบทาง

บ Q2 (องคประกอบบุคลิกภาพดานการพึ่งตนเอง) จะมี

ละตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05
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ตารางท่ี 54 แสดงสรุปภาพรวมผลการศึกษาวิจัยเร่ืองความสนใจเลือกเรียนตอสาขา
เฉพาะทางในวิชาชีพแพทย บุคลิกภาพและปจจัยท่ีเกี่ยวของของนิสิตแพทยชั้นปท่ี 6

คณะแพทยศาสตรจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ P <0.01

P <0 .05

สาขาเฉพาะทาง

การแพทย

ปจจัยสวนบุคคล ปจจัยดานการเรียน ปจจัยทางดาน

บุคลิกภาพ

1.  กุมารเวชศาสตร - - ผลการเรียนทาง

คลินิกใน ภาควิชา

กุมารเวชศาสตรดี

-ผลการฝกปฏิบัติทาง

คลินิกในภาควิชา

กุมารเวชศาสตรดี

- มีองคประกอบ

บุคลิกภาพ

ดานคุณธรรมสูง

- มีการควบคุม

ตนเองสูง

2. ศัลยศาสตร - - ผลการเรียนทาง
คลินิกใน      

ภาควิชาศัลยศาสตรดี

- ผลการเรียนทาง
คลินิกใน      

ภาควิชาอายุรศาสตรดี

- ผลการฝกปฏิบัติ
ทางคลินิกในภาควิชา
ศัลยศาสตรดี

- ผลการฝกปฏิบัติ
ทาง

คลินิกในภาควิชา
อายุรศาสตรดี

-
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ตารางท่ี 54 (ตอ) แสดงสรุปภาพรวมผลการศึกษาวิจยัเร่ืองความสนใจเลือกเรียนตอสาขา
เฉพาะทางในวิชาชีพแพทย บุคลิกภาพและปจจัยท่ีเกี่ยวของของนิสิตแพทยชั้นปท่ี 6

คณะแพทยศาสตรจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ P <0.01

P <0 .05

สาขาเฉพาะทาง

การแพทย

ปจจัยสวนบุคคล ปจจัยดานการเรียน ปจจัยทางดาน

บุคลิกภาพ

3. อายุรศาสตร - -ผลการเรียนชั้นปรีคลินิก

ในรายวิชา

Musculoskeletal and

Neuroscience ดี

-ผลการเรียนทางคลินิก

ในภาควิชาอายุรศาสตร 

ศัลยศาสตรและสูตินรเีวช

ศาสตรดี

-ผลการฝกปฏิบัติทาง

คลินิกในภาควิชาอายุร

ศาสตร ศัลยศาสตรและ

สูตินรีเวชศาสตรดี

- มีทักษะทางสังคมมี

ปฏิภาณไหวพริบเกง

ดานสังคม ฉลาดมอง

การณไกล คลองแคลว

ในการติดตอกับผูอ่ืน 

เขาใจตนเองและผูอ่ืน

-มีความคิด

สรางสรรคสูง
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ตารางท่ี 54(ตอ) แสดงสรุปภาพรวมผลการศึกษาวิจยัเร่ืองความสนใจเลือกเรียนตอสาขา
เฉพาะทางในวิชาชีพแพทย บุคลิกภาพและปจจัยท่ีเกี่ยวของของนิสิตแพทยชั้นปท่ี 6

คณะแพทยศาสตรจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ P <0.01

P <0 .05

สาขาเฉพาะทาง

การแพทย

ปจจัยสวนบุคคล ปจจัยดานการเรียน ปจจัยทางดาน

บุคลิกภาพ

4 สูตินรีเวชศาสตร - - ผลการเรียนชั้นปรี

คลินิกในรายวิชา

Embryo and

Geneticดี

-ผลการเรียนทาง

คลินิกในภาควิชา

อายุรศาสตรดี

-ผลการเรียนทาง

คลินิกใน ภาควิชาสูติ

นรเีวชศาสตรดี

-ผลการฝกปฏิบัติทาง

คลินิกในภาควิชา

อายุรศาสตร และสูติ

นรเีวชศาสตรดี

- มีลักษณะที่สงบ ผอน

คลายไมมีความคับของ

ใจทําอะไรตามสบาย 
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ตารางท่ี 54(ตอ) แสดงสรุปภาพรวมผลการศึกษาวิจยัเร่ืองความสนใจเลือกเรียนตอสาขา
เฉพาะทางในวิชาชีพแพทย บุคลิกภาพและปจจัยท่ีเกี่ยวของของนิสิตแพทยชั้นปท่ี 6

คณะแพทยศาสตรจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ P <0.01

P <0 .05

สาขาเฉพาะทาง

การแพทย

ปจจัยสวนบุคคล ปจจัยดานการเรียน ปจจัยทางดาน

บุคลิกภาพ

5.จิตเวชศาสตร

6.ออรโธปดิกส

-

- เพศชาย

-ผลการเรียนทางคลินิก

ในภาควิชาจิตเวชศาสตร

และการฝกปฏิบัติทาง

คลินิกดานจิตเวชศาสตร

ดี

-ผลการเรียนชั้นปรีคลินิก

ในรายวิชา

Cardiovascular system

ดี

- ผลการเรียนทางคลนิิก

ในภาควิชาออรโธปดิกส

และการฝกปฏิบัติทาง

คลินิกดานออรโธปดิกสดี

- การพึ่งตนเอง  พอใจ

ในตนเอง ตัดสินใจ

และปฏิบัติตามแบบ

แผนของตนเอง  

- กลาแสดงออก มั่นใจ

และเปนตัวของตัวเอง

ชอบแขงขนั กลา

แขงขัน  
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ตารางท่ี 54(ตอ) แสดงสรุปภาพรวมผลการศึกษาวิจยัเร่ืองความสนใจเลือกเรียนตอสาขา
เฉพาะทางในวิชาชีพแพทย บุคลิกภาพและปจจัยท่ีเกี่ยวของของนิสิตแพทยชั้นปท่ี 6

คณะแพทยศาสตรจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ P <0.01

P <0 .05

สาขาเฉพาะทาง

การแพทย

ปจจัยสวนบุคคล ปจจัยดานการเรียน ปจจัยทางดาน

บุคลิกภาพ

7.โสต ศอ นาสิก

8.รังสีวิทยา

-

-

-ผลการเรียนชั้นปรี

คลินิกในรายวิชา

Alimentary system ดี

- ผลการเรียนทาง

คลินิกและการฝก

ปฏิบัติทางคลินิกของ

ภาควิชาโสตศอนาสิก

ดี

- ผลการเรียนทาง

คลินิกและการฝก

ปฏิบัติทางคลินิกของ

ภาควิชารังสีวิทยาดี

ทําตัวตามสบาย ชาง

พูด จิตใจแจมใสราเริง 

กระตือรือรน 

คลองแคลววองไวต่ืนตัว

อยูเสมอ แสดงออก

ตรงไปตรงมาเปดเผย

และไววางใจ

-มีอารมณตึงเครียด 

หงุดหงิดงาย มีความ

ขัดแยงและมีความคับ

ของใจ มีความวิตก

กังวลสูงและการปรับตัว

ไมคอยดี
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ตารางท่ี 54(ตอ) แสดงสรุปภาพรวมผลการศึกษาวิจยัเร่ืองความสนใจเลือกเรียนตอสาขา
เฉพาะทางในวิชาชีพแพทย บุคลิกภาพและปจจัยท่ีเกี่ยวของของนิสิตแพทยชั้นปท่ี 6

คณะแพทยศาสตรจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ P <0.01

P <0 .05

สาขาเฉพาะทาง

การแพทย

ปจจัยสวนบุคคล ปจจัยดานการเรียน ปจจัยทางดาน

บุคลิกภาพ

9.จักษุวิทยา -เพศหญิง -ผลการเรียนชั้นปรีคลินิก

ในรายวิชา

Musculoskeletal ดี

-

10.วิสัญญีวิทยา คาใชจายสวนตัวตอ

เดือนสูง

- ผลการเรียนทางคลนิิก

และการฝกปฏิบัติทาง

คลินิกของภาควิชา

วิสัญญีวิทยาดี

-

11.ตจวิทยา - ผลการเรียนชั้นปรี

คลินิกในรายวิชา

Embryo and Geneticดี

- การมีอารมณไม

มั่นคงเปลี่ยนแปลง

งายเมื่อรูสึกขัดแยง

หรอืคับของใจ  

เปลี่ยนแปลงทัศนคติ

และความสนใจงาย 

หงุดหงิดและ วิตก

กังวลงาย

12.นิติเวชศาสตร - - -พึ่งพิงกลุม เปน

ผูรวมงานและผูตามที่

ดี ตองการยอมรับและ

การสนับสนุนจากกลุม

และสังคม
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บทท่ี  5

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ

สรุปผลการวิจัย

การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจยัเชิงพรรณนามีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความสนใจเลือกเรียนตอ

สาขาเฉพาะทางในวิชาชีพแพทยบุคลิกภาพและปจจัยที่เก่ียวของของนิสิตแพทยชั้นปที่ 6 คณะ

แพทยศาสตรจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยปการศึกษา2552โดยศึกษาในกลุมตัวอยางทั้งหมด159 คน 

ระหวางเดือนตุลาคม – ธันวาคม 2552

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย แบบสอบถามขอมูลทั่วไปเก่ียวกับปจจัยดานบุคคล 

ดานการเรียนและความสนใจในการปฏิบัติงาน ปจจัยทางสังคมและปจจัยทางบุคลิกภาพโดยใช

แบบทดสอบบุคลิกภาพ 16PF ( The Sixteen Personality Factor Questionnaire )

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลคือ  รอยละ  คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานในการ

บรรยายลักษณะขอมูล ใชไค – สแควร( Chi-square)และ Fisher’s exact test  เพื่อทดสอบ

ความสัมพันธของปจจัยที่เก่ียวของกับการเลือกเรียนตอสาขาเฉพาะทางในวิชาชีพแพทย  และใช

สถิติ Mann Whitney U test.เพื่อวิเคราะหความแตกตางของคาคะแนนเฉลี่ยขององคประกอบ

บุคลิกภาพ กับการเลือกเรียนตอเฉพาะทางในสาขาตางๆในวิชาชีพแพทย

ปจจัยสวนบุคคล

จากกลุมตัวอยาง นิสิตแพทย  159 คน จากผลการศึกษาพบวานิสิตแพทยสวนใหญมีอายุ  

  ระหวาง  23 ถึง  24  ป   เปนเพศชาย 76 คน และ เพศหญิง 83  คน คาใชจายสวนตัวราย

เดือนของนิสิตอยูระหวาง 50,001 – 10,000  บาทและนสิิตแพทยสวนใหญไมมีความเจ็บปวยหรือ

เปนโรคประจําตัว การประกอบอาชีพของบิดามารดาของนสิิตแพทยสวนมากจะประกอบอาชีพ

คาขายและทําธุรกิจสวนตัวรองลงมาคือประกอบอาชีพรับราชการและทํางานในวงการแพทย   

รายไดเฉลี่ยของครอบครวัสวนมากจะอยูที่ 30,000 บาทขึ้นไปตอเดือน

ปจจัยทางดานการเรียนและการปฏิบตัิงาน

นิสิตแพทยชั้นปที่ 6  สวนใหญมีผลการเรียนโดยรวมดี(GPAX) ระหวาง 3.51 – 4.00 และ

ผลการเรียนชั้นปรีคลินิกที่ผานมาสวนมากก็อยูระหวาง 3.00 - 3.50 โดยผลการเรียนที่นิสิตมี

ความมั่นใจมากที่สุดในชั้นปรีคลินิกจะอยูในรายวิชา Musculoskeletal system และรายวิชา 
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Alimentary system สวนผลการเรียนเฉลี่ยในกลุมวิทยาศาสตรชั้นคลินิกสวนใหญอยูระหวาง 

2.50 – 3.00 โดยนิสิตมีผลการเรียนที่ดีและมั่นใจในชั้นคลินิกจะอยูในภาควิชาอายุรศาสตรมาก

ที่สุดและทักษะการฝกปฏิบัติทางคลินิกสวนใหญที่นิสติมีความมั่นใจก็จะอยูในภาควิชาอายุร

ศาสตรเชนกันในสวนของรูปแบบงานที่สนใจหลังสําเร็จการศึกษาแพทยแลวนั้นสวนมากนิสิต

อยากทํางาน ใหบริการผูปวยโดยสนใจงานใหบริการผูปวยในรูปแบบแพทยเฉพาะทางมากที่สุด

ปจจัยทางสังคม

นิสิตแพทยสวนใหญหลังสําเร็จการศึกษาแลว  มีความตองการเรียนตอหรือฝกอบรมตอ

เปนแพทยเฉพาะทางโดยที่สาขาที่นิสิตสนใจมากที่สุดคือสาขาแพทยเฉพาะทางดานอายุรศาสตร

รองลงมาคือแพทยเฉพาะทางดาน ศัลยศาสตรโดยสวนหนึ่งก็เปนผลมาจากแรงผลักดันจาก

เพื่อนๆสนิทรวมหองในชั้นปรองลงมาคือคนในครอบครัว คนรักและ ความคิดเห็นจากอาจารยแต

ทั้งนี้ทั้งนั้นก็จะเห็นไดวาถึงแมจะมีแรงสนับสนุนจากสังคมและบุคคลรอบขางก็ตามการตัดสนิใจ

เลือกเรียนตอสาขาเฉพาะทางความคิดเห็นทั้งหลายเหลานี้ก็อาจจะยังไมมีผลตอการตัดสินใจของ

นิสิตได

ปจจัยทางดานบุคลกิภาพ

จะเห็นไดวาลักษณะบุคลิกภาพของนิสิตแพทยชั้นปที่ 6 จะแสดงออกถึงลักษณะคอนขาง

ที่จะฉลาด เรียนรูไดเร็ว คิดแบบนามธรรม  มีความสุขุม รอบคอบ จริงจัง  ชอบลงมือปฏิบัติและมี

ทักษะทางสังคม มีอิสระทางความคิดชอบการเปลี่ยนแปลง ชอบพิสูจน และมีลักษณะของการ

พึ่งตนเอง ตัดสินใจดวยตนเอง และจากองคประกอบแตละดานก็จะพบวาโดยสวนใหญแลวใน

องคประกอบบุคลิกภาพจะอยูในเกณฑตางๆดังนี้คือ

1. คาเฉลี่ยองคประกอบบุคลิกภาพอยูในเกณฑปานกลางเหมือนคนสวนใหญทั่วไป

ไดแก องคประกอบบุคลิกภาพดานความมั่นคงทางอารมณ (C) , ดานการกลาแสดงออก (E) ,

ดานคุณธรรม (G) , ดานความสงสัยและระมัดระวังตัว(L) , ดานการควบคุมตนเอง(Q3) และ ดาน

ความขัดแยงและความคับของใจ (Q4)

2. คาเฉลี่ยองคประกอบบุคลิกภาพสงูกวาปกติเล็กนอยไดแก บุคลิกภาพดานสติปญญา

(B), ดานการมีทักษะทางสังคม (N) , ความวิตกกังวล(O) ,  เสรีนิยม (Q1)และ การพึ่งตนเอง(Q2)

3. คาเฉลี่ยองคประกอบบุคลิกภาพตํ่ากวาเกณฑปานกลางเลก็นอยไดแก ดานการเขา

สังคม(A) ,ดานความสนุกสนานราเริง(F) , ดานความกลาเผชิญ(H), จิตใจออนไหว (I) และดาน

จินตนาการ(M)
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นอกจากองคประกอบทางบุคลิกภาพทั้ง 16 ดานแลวยังพบวาผลรวมของกลุม

องคประกอบบุคลิกภาพที่มีความสัมพันธเก่ียวเนื่องกันที่เกิดจากการรวมคะแนนของแตละ

องคประกอบหลักที่ทําใหทราบถึงแนวโนมการแสดงออกของบุคคลเมื่อตองเผชิญกับสถานการณ

หรอืสิ่งเราที่มากระตุนในที่นี้ของนิสิตแพทยสวนใหญอยูในเกณฑเฉลี่ยดาน ความวิตกกังวล 

(Anxiety) ,  จิตใจเขมแข็งหนักแนน(Tough poise) , การเปนตัวของตัวเอง (Independence),

การควบคุมตนเอง (control), การปรับตัว(adjustment) , ความเปนผูนาํ (leadership) และ 

ความคิดสรางสรรค (creativity)  และตํ่ากวาเกณฑเฉลี่ยเล็กนอยดาน การแสดงตัวและกลา

แสดงออกในสังคม(Extraversion)

ปจจัยท่ีมีความสมัพันธกับการเลือกเรียนตอสาขาเฉพาะทางในวิชาชีพแพทย

ปจจัยตางๆที่มีความสมัพันธกับการเลือกเรียนตอสาขาเฉพาะทางในวิชาชีพแพทยโดย

การ  วิเคราะหสถิติไคสแควร(Chi-square)และ Fisher’s exact test พบวา

1. สาขากุมารเวชศาสตร ไดแก  ผลการเรียนที่ดีและนิสิตมีความมั่นใจในชั้นคลินิก

ของภาควิชากุมารเวชศาสตรรวมถึงการฝกปฏบัิติทางคลินกิของภาควิชากุมารเวชศาสตรมี

ความสัมพันธกับการเลือกเรียนตอสาขากุมารเวชศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01

และเมื่อใช  Mann Whitney U test  เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยในดาน

องคประกอบบุคลิกภาพกับการเลอืกเรียนตอสาขาเฉพาะทางดานกุมารเวชศาสตร พบวานิสิตที่

เลือกเรียนตอสาขากุมารเวชศาสตรจะมีลักษณะบุคลิกภาพที่แสดงออกถึงการมีคุณธรรม ศีลธรรม

ยึดถือความถูกตองเหมาะสมมีระเบียบกฎเกณฑยึดมั่นในวินัย มีความรับผิดชอบและมีการ

ควบคุมตนเองสูง  ตางจากนิสิตที่เลือกเรียนสาขาอ่ืน มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

ที่ระดับ 0.05

2. สาขาศัลยศาสตร ไดแก ผลการเรียนที่ดีและนสิิตมีความมั่นใจในชั้นคลินิกของ

ภาควิชาศัลยศาสตรและ ภาควิชาอายุรศาสตรรวมถึงการฝกปฏิบัติทางคลินิกของภาควิชา

ศัลยศาสตรและอายุรศาสตรมีความสัมพันธกับการเลือกเรยีนตอสาขาศัลยศาสตรอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01
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 และเมื่อใช  Mann Whitney U test  เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยในดาน

องคประกอบบุคลิกภาพกับการเลอืกเรียนตอสาขาเฉพาะทางดานศัลยศาสตร พบวานิสิตที่เลือก

เรียนตอสาขาศัลยศาสตรจะมีลักษณะบุคลกิภาพที่แสดงออกไมแตกตางจากนิสิตที่เลือกเรียน

สาขาอ่ืนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

3. สาขาสูตินรีเวชศาสตร  ไดแก ผลการเรียนที่ดีและนิสิตมีความมั่นใจในชั้นปรีคลินิก

ในรายวิชาEmbryo and Genetic มีความสัมพันธกับการเลือกเรียนตอสาขาสูตินรีเวชศาสตร  

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และ ผลการเรียนที่ดีและนิสิตมีความมั่นใจในชั้นคลินิก

ของภาควิชาอายุรศาสตรและ ภาควิชาสูตินรีเวชศาสตรรวมถึงการฝกปฏิบัติทางคลินิกของ

ภาควิชาอายุรศาสตรและสูตินรีเวชศาสตรมีความสัมพนัธกับการเลือกเรียนตอสาขาสูตินรีเวช

ศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01

และเมื่อใช  Mann Whitney U test  เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยในดาน

องคประกอบบุคลิกภาพกับการเลือกเรียนตอสาขาเฉพาะทางดานสูตินรีเวชศาสตร พบวานิสิตที่

เลือกเรียนตอสาขาสูตินรเีวชศาสตรจะมีลักษณะบุคลิกภาพที่แสดงออกถึงการมีลักษณะที่สงบ 

ผอนคลายไมมีความคับของใจทําอะไรตามสบาย ตางจากนิสิตที่เลือกเรียนสาขาอ่ืน มีความ

แตกตางกันอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05

4. สาขาอายุรศาสตร  ไดแก ผลการเรียนที่ดีและนิสิตมีความมั่นใจในชั้นปรีคลินกิใน

รายวิชาMusculoskeletal system and Neuroscience มีความสัมพันธกับการเลือกเรียนตอ

สาขาอายุรศาสตร  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และ ผลการเรยีนที่ดีและนิสิตมีความ

มั่นใจในชั้นคลินิกรวมถึงการฝกปฏิบัติทางคลินิกของภาควิชาของภาควิชาอายุรศาสตร ภาควิชา

สูตินรีเวชศาสตร  และภาควิชาศัลยศาสตร มีความสัมพันธกับการเลือกเรียนตอสาขาอายุรศาสตร

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01

และเมื่อใช  Mann Whitney U test  เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยในดาน

องคประกอบบุคลิกภาพกับการเลอืกเรียนตอสาขาเฉพาะทางดานอายุรศาสตร พบวานิสิตที่เลือก

เรียนตอสาขาอายุรศาสตรจะมีลักษณะบุคลิกภาพที่แสดงออกถึงการมีทักษะทางสังคมดี มี

ปฏิภาณไหวพริบเกงดานสังคม ฉลาดมองการณไกล คลองแคลวในการติดตอกับผูอ่ืน เขาใจ

ตนเองและผูอ่ืนรวมทั้งมคีวามทะเยอทะยาน และมีความคิดสรางสรรค ตางจากนสิิตที่เลือกเรียน

สาขาอ่ืน มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05
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5. สาขาจิตเวชศาสตร ไดแก  ผลการเรียนที่ดีและนิสิตมีความมั่นใจในชั้นคลินิกของ

ภาควิชาจิตเวชศาสตรรวมถึงการฝกปฏิบัติทางคลินิกดานจิตเวชศาสตรมีความสัมพันธกับการ

เลือกเรียนตอสาขาจิตเวชศาสตร  อยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05

และเมื่อใช  Mann Whitney U test  เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยในดาน

องคประกอบบุคลิกภาพกับการเลือกเรียนตอสาขาเฉพาะทางดานจิตเวชศาสตร พบวานิสิตที่เลือก

เรียนตอสาขาจิตเวชศาสตรจะมีลักษณะบุคลิกภาพที่แสดงออกถึงลักษณะของการพึ่งตนเอง  

พอใจในตนเอง ตัดสินใจและปฏิบัติตามแบบแผนของตนเอง  ตางจากนิสิตที่เลือกเรียนสาขาอ่ืน มี

ความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01

6. สาขาออรโธปดิกส  ไดแก  ปจจัยสวนบุคคลทางดานเพศ(ชาย)และ ผลการเรียนที่ดี

และนิสิตมีความมั่นใจในชั้นคลินิกของภาควิชาออรโธปดิกส รวมถึงการฝกปฏิบัติทางคลนิิกดาน

ออรโธปดิกส มีความสัมพันธกับการเลือกเรียนตอสาขาออรโธปดิกส อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่

ระดับ 0.01

และเมื่อใช  Mann Whitney U test  เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยในดาน

องคประกอบบุคลิกภาพกับการเลือกเรียนตอสาขาเฉพาะทางดาน ออรโธปดิกส พบวานิสิตที่เลือก

เรียนตอสาขาออรโธปดิกส จะมีลักษณะบุคลิกภาพที่แสดงออกถึงลักษณะการกลาแสดงออก 

มั่นใจและเปนตัวของตัวเองชอบแขงขัน กลาแขงขัน ตางจากนิสิตที่เลือกเรียนสาขาอ่ืน มีความ

แตกตางกันอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01

7. สาขาโสต ศอ นาสิก   ไดแก ผลการเรียนที่ดีและนิสิตมีความมั่นใจในชั้นปรีคลนิิก

ในรายวิชาAlimentary system มีความสัมพันธกับการเลือกเรียนตอสาขา สาขาโสต ศอ นาสิก 

อยางมี นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และ ผลการเรียนที่ดีและนิสิตมีความมั่นใจในชั้นคลินิก

รวมถึงการฝกปฏิบัติทางคลินิกของภาควิชาโสต ศอ นาสิก   มีความสมัพันธกับการเลือกเรียนตอ

เฉพาะทางสาขาโสต ศอ นาสิก  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01

และเมื่อใช  Mann Whitney U test  เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยในดาน

องคประกอบบุคลิกภาพกับการเลอืกเรียนตอสาขาเฉพาะทางดานโสต ศอ นาสิก   พบวานิสิตที่

เลือกเรียนตอสาขาโสต ศอ นาสิก   จะมีลักษณะบุคลิกภาพที่แสดงออกถึงลักษณะการทําตัวตาม

สบาย ชางพูด จิตใจแจมใสราเรงิ กระตือรือรน คลองแคลววองไว ต่ืนตัวอยูเสมอ แสดงออก
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ตรงไปตรงมา เปดเผยและไววางใจ ตางจากนิสิตที่เลือกเรียนสาขาอ่ืน มีความแตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05

8. สาขารังสีวิทยา  ไดแก  ผลการเรียนที่ดีและนิสิตมีความมั่นใจในชั้นคลินิกรวมถึงการ

ฝกปฏิบัติทางคลินิกของภาควิชารังสีวิทยามีความสัมพันธกับการเลือกเรียนตอสาขา รังสีวิทยา  

อยางมี นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05

และเมื่อใช  Mann Whitney U test  เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยในดาน

องคประกอบบุคลิกภาพกับการเลอืกเรียนตอสาขาเฉพาะทางดานรังสวิีทยา  พบวานิสิตที่เลือก

เรียนตอสาขารังสีวิทยา จะมีลักษณะบุคลิกภาพที่แสดงออกถึง การมีอารมณตึงเครียด หงุดหงิด

งาย มีความขัดแยงและมีความคับของใจ มีความวิตกกังวลสูงและการปรับตัวไมคอยดี ตางจาก

นิสิตที่เลือกเรียนสาขาอ่ืน มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05

9. สาขาจักษุวิทยา  ไดแก  ปจจัยสวนบุคคลทางดานเพศ(หญิง)มีความสัมพันธกับการ

เลือกเรียนตอสาขาจักษุวิทยา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01     และผลการเรียนที่ดีและ

นิสิตมีความมั่นใจในชั้นปรีคลินกิในรายวิชา  Musculoskeletal system  มีความสัมพันธกับการ

เลือกเรียนตอสาขาจักษุวิทยาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05

และเมื่อใช  Mann Whitney U test  เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยในดาน

องคประกอบบุคลิกภาพกับการเลอืกเรียนตอสาขาเฉพาะทางดานจักษุวิทยา พบวานิสิตที่เลือก

เรียนตอสาขาจักษุวิทยาจะมีลักษณะบุคลิกภาพที่แสดงออกไมแตกตางจากนิสิตที่เลือกเรียนสาขา

อ่ืนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

10. สาขาวิสัญญีวิทยา  ไดแก ปจจัยสวนบุคคลดานคาใชจายสวนตัวตอเดือนมี

ความสัมพันธกับการเลือกเรียนตอสาขาวิสัญญีวิทยา  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05

และผลการเรียนที่ดีและนิสิตมีความมั่นใจในชั้นคลินิกรวมถึงการฝกปฏิบัติทางคลนิิกของภาควิชา

วิสัญญีวิทยามีความสัมพันธกับการเลือกเรียนตอสาขา วิสัญญีวิทยาอยางมี นัยสําคัญทางสถิติ

ที่ระดับ 0.01

และเมื่อใช  Mann Whitney U test  เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยในดาน

องคประกอบบุคลิกภาพกับการเลอืกเรียนตอสาขาเฉพาะทางดานวิสัญญีวิทยา พบวานสิิตที่เลือก
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เรียนตอสาขาวิสัญญวิีทยาจะมีลักษณะบุคลิกภาพที่แสดงออกไมแตกตางจากนิสิตที่เลือกเรียน

สาขาอ่ืนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

11. สาขา ตจวทิยา  ไดแก  ผลการเรียนที่ดีและนิสิตมีความมั่นใจในชั้นปรีคลินิกใน

รายวิชา Embryo and Genetic มีความสัมพันธกับการเลือกเรียนตอสาขาตจวิทยา  อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01

และเมื่อใช  Mann Whitney U test  เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยในดาน

องคประกอบบุคลิกภาพกับการเลอืกเรียนตอสาขาเฉพาะทางดานตจวิทยา พบวานิสิตที่เลือกเรียน

ตอสาขาตจวิทยา จะมีลักษณะบุคลิกภาพที่แสดงออกถึง การมีอารมณไมมั่นคงเปลี่ยนแปลงงาย

เมื่อรูสึกขัดแยงหรือคับของใจ  เปลี่ยนแปลงทัศนคติและความสนใจงาย หงุดหงิดและ วิตกกังวล

งาย ตางจากนิสิตที่เลือกเรียนสาขาอ่ืน มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05

12. สาขานิติเวชศาสตรไมมีปจจัยใดๆที่สัมพันธกับการเลือกเรียนตอสาขานติิเวชศาสตร

และเมื่อใช  Mann Whitney U test  เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยในดาน

องคประกอบบุคลิกภาพกับการเลอืกเรียนตอสาขาเฉพาะทางดานนิติเวชศาสตร พบวานิสิตที่เลือก

เรียนตอสาขานิติเวชศาสตร จะมลีักษณะบุคลิกภาพที่แสดงออกถึง ลักษณะพึ่งพิงกลุม เปน

ผูรวมงานและผูตามที่ดี ตองการยอมรับและการสนับสนุนจากกลุมและสังคม  ตางจากนิสิตที่เลือก

เรียนสาขาอ่ืน มีความแตกตางกันอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05

และนอกจากปจจัยที่เก่ียวของและมีความสมัพันธกันกับความสนใจเลือกเรียนตอ

สาขาเฉพาะทางในวิชาชีพแพทย และองคประกอบบุคลิกภาพของนสิิตที่แตกตางกันในแตละสาขา

ผูวิจัยจึงสนใจภาพรวมทั้งหมดของปจจัยที่เก่ียวของและลักษณะบุคลิกภาพดังนั้นในงานวิจยันี้

ผูวิจัยจึงไดแบงลักษณะความสนใจของนิสิตในการเลือกเรยีนตอสาขาเฉพาะทางโดยยึดตาม

รูปแบบการใหบริการผูปวยเปนหลกัโดยแบงออกเปนดังนี้คือ

1. Major ward ไดแกนิสิตที่มีความสนใจในการเลือกเรียนตอสาขาเฉพาะทางตามลักษณะการ

ใหบริการหอผูปวยหลักไดแกสาขา อายุรศาสตร ศัลยศาสตร  สูตินรเีวชศาสตร กุมารเวชศาสตร 

ออรโธปดิกส และ  ตามขอมูลของนิสิต (แสดงตารางในภาคผนวก ก)
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2. Minor ward ไดแกนิสิตที่มีความสนใจในการเลือกเรียนตอสาขาเฉพาะทางตามลกัษณะ

การใหบริการหอผูปวยรองจากหอผูปวยหลักไดแกสาขา วิสัญญีวิทยา จิตเวชศาสตร โสต ศอ 

นาสิก ตจวิทยา จักษุวิทยา รังสีวิทยา และ นิติเวชศาสตร  (แสดงตารางในภาคผนวก ก) และเมื่อ

ศึกษาก็พบวา

ปจจัยสวนบุคคล ทางดานเพศมีความสัมพันธกับความสนใจเลือกเรียนตอสาขาเฉพาะทาง

ในรูปแบบ Major ward อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05

ผลการเรียนท่ีดีและมั่นใจในชั้นคลินิกและการฝกทักษะทางคลินิกของภาควิชา ศัลยศาสตร  

สูตินรีเวชศาสตร กุมารเวชศาสตร  และ รังสีวิทยา มีความสัมพันธกับความสนใจเลือกเรียนตอ

สาขาเฉพาะทางในรูปแบบ Major ward อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  และ ภาควิชา

อายุรศาสตร  มีความสัมพันธกับความสนใจเลือกเรียนตอสาขาเฉพาะทางในรูปแบบ Major ward

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01

ผลการเรียนท่ีดีและมั่นใจในชั้นคลินิกและการฝกทักษะทางคลินิกของภาควิชา จิตเวช

ศาสตร  วิสัญญีวิทยา และ โสต ศอ นาสิก  มีความสัมพันธกับความสนใจเลือกเรียนตอสาขา

เฉพาะทางในรูปแบบ Minor ward อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05

ปจจัยทางดานบุคลกิภาพ พบวานิสิตที่มีความสนใจเลือกเรียนในสาขาที่มีการใหบริการแบบ 

Major ward จะมีลักษณะองคประกอบบุคลิกภาพแตกตางจากนิสิตที่มีความสนใจเลือกเรียนใน

สาขาที่ใหบรกิารแบบ Minor ward  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05   โดยกลุมที่มคีวาม

สนใจเลือกเรียนในสาขาที่มีการใหบริการแบบ Major ward จะมีลักษณะองคประกอบบุคลิกภาพ

ในองคประกอบดานN(ดานทักษะทางสังคม)และองคประกอบบุคลิกภาพดานQ3(ดานการควบคุม

ตนเอง)สูงกวา Minor ward ซึ่งก็หมายถึง นิสิตที่มีความสนใจเลือกเรียนในสาขาที่มีการใหบริการ

แบบ Major ward จะมีลักษณะบุคลิกภาพที่แสดงออกถึงการมีทักษะทางสงัคม มีปฏิภาณไหว

พริบ ฉลาดมองการณไกล เขาในตนเองและผูอ่ืนสามารถควบคุมตนเองไดดี  มีความมุงมั่นสูง

  สวนลักษณะบุคลิกภาพของนิสิตกลุมที่เลือกเรียนใน Minor ward  มีลักษณะบุคลิกภาพที่

ไมตางกันในกลุม
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อภิปรายผลการวิจัย

ความสนใจเลือกเรียนตอสาขาเฉพาะทางในวิชาชีพแพทยบุคลิกภาพและปจจัยที่

เก่ียวของของนิสิตแพทยชั้นปที่ 6 คณะแพทยศาสตรจฬุาลงกรณมหาวิทยาลัยจํานวน 159 คนเปน 

พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญมีความสนใจที่จะเลือกเรยีนตอหรือฝกอบรมตอเปนแพทยเฉพาะทาง

เพื่อทํางานใหบรกิารสังคมจํานวน  154 คน  คิดเปนรอยละ 96.9 โดยนิสิตมีความสนใจเลอืก

เรียนตอเฉพาะทางดานอายุรศาสตรมากที่สุดรอยละ 33.3 ซึ่งยังไมมีผูวิจัยความสนใจเลือกเรียน

ตอสาขาเฉพาะทางในวิชาชีพแพทย บุคลิกภาพและปจจัยที่เก่ียวของของนิสิตแพทยชั้นปที่ 6 ใน

ประเทศไทยและในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยจะขออภิปรายผลตามขอมูลที่ไดจากการศึกษาวิจัยดังนี้คือ

 ความสนใจเลือกเรียนตอสาขาเฉพาะทางในวิชาชีพแพทยของนิสิตแพทยชั้นปที่ 6 พบวา

มีความสนใจเลือกเรียนตอสาขาเฉพาะทางเปนจํานวนมากซึ่งก็แสดงใหเห็นวาในสภาพสังคม

ปจจุบันในวงการแพทยก็มีการต่ืนตัวเพื่อพฒันาวิชาชีพใหมีความเจริญกาวหนาและทันสมัยใหเทา

ทันกับความเจ็บปวย ภาวะโรคตางๆที่เกิดขึ้นจึงทําใหสังคมคาดหวังและตองการผูเชี่ยวชาญดาน

นั้นในการเขามาชวยในการบําบัดรักษาแตอยางไรก็ตามในการศึกษาตอเฉพาะทางนั้นยอมมี

ปจจัยตางๆเขามาเก่ียวของดวยหลายอยางซึ่งจะเห็นในงานวิจัยของชารลีนไซโคต้ีและคณะ

(Charlene psykoty)[52] ที่พบวาการศึกษาเรื่องการเลือกเรียนตอสาขาเฉพาะทางมกีารศึกษา

วิจัยไวนอยมากซึ่งอาจเปนผลมาจากขอจํากัดทางการเรยีนของนักเรียนแพทย แพทยประจําบาน

ในสาขาตางๆ และไมมีความชัดเจนวาคนที่สนใจจะเรียนในสาขานั้นจะไดเรียนหรือไมเพราะวา

อยางไรก็ตามในการเลือกเรียนในสาขาเฉพาะทางนั้นยอมมีการคัดเลือกถึงลักษณะความสนใจใน

สาขานั้นๆ เพศ  เชื้อชาติ  ความสามารถทางการเรียนรู  ประสบการณทางคลินิกที่ผานมา  ทัศนคติ 

บุคลิกภาพและ life – style ความตองการสาขาเฉพาะทางในดานนั้นประกอบดวยและใน

การศึกษานี้ยังพบวาในสาขาที่มีนักเรียนแพทยสนใจศึกษาตอเปนอันดับตนไดแกสาขาอายุร

ศาสตร สูตินรีเวชศาสตร เวชศาสตรครอบครัว จิตเวชศาสตรและสาขารังสีวิทยา

1.  ปจจัยสวนบุคคล

เพศ    จากการศึกษาพบวาเพศชายและหญิงในจํานวนนิสิตแพทยทั้งหมดมีจํานวนใกลเคียง

กันจากตรงนี้ก็นาจะแสดงใหเห็นวาในปจจุบันผูหญิงนิยมเรยีนแพทยเพิ่มมากขึ้นซึ่งก็นาจะมาจาก

คานิยมของทางสังคมที่เปลี่ยนไปจากเดิมที่คาดหวังเฉพาะผูชายใหเรียนรูและใหความสําคัญกับ

ความสําเร็จในชีวิตและการขวานขวายหาความรูแตอดีตมีการอบรมสั่งสอนใหผูหญิงมีลกัษณะ

สมยอม เรียบรอยออนหวานคอยพึ่งพาผูอ่ืนแตปจจุบันกลายเปนวาครอบครัวและสังคมเริ่มสอนให
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ผูหญิงตระหนักถึงความสําคัญของการศึกษาการประกอบอาชีพในวิชาชีพแพทยก็เหมือนกับสังคม

ใหการยอมรับและยกยองวาแพทยเปนผูที่มีสติปญญาดีและเปนที่ตองการของสังคมทําใหผูหญิงมี

แนวโนมที่จะใหความสนใจกับอาชีพแพทยมากขึ้นและสนใจศึกษาตอเฉพาะทางการแพทยมาก

ดวย และจากขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยางปจจัยทางดานเพศในสาขาเฉพาะทางการแพทยพบวา

ปจจัยสวนบุคคลทางดานเพศของนิสิตแพทยมีผลตอความสนใจและความสัมพันธกับการเลือก

เรียนตอในสาขาเฉพาะทางในสาขาออรโธปดิกสโดยเพศชายจะมีความสนใจในการเลือกเรียนตอ

สาขาออรโธปดิกสมากกวาเพศหญิงและขณะเดียวกันพบวานิสิตแพทยหญิงมีปจจัยทางดานเพศที่

มีผลตอความสัมพันธและความสนใจในการเลือกเรียนตอในสาขาเฉพาะทางการแพทยโดยสาขาที่

มีความสัมพันธกันคือแพทยเฉพาะทางสาขาจักษุวิทยา ซึ่งแสดงใหเห็นวาความสนใจของนิสิตใน

การเลือกเรียนตอสาขาเฉพาะทางการแพทยในบางสาขาก็พบวาเพศของนิสิตแพทยมีผลตอความ

สนใจและการใหความสําคัญตอการเลือกสาขาที่จะเรียนตอซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของสติลเวลส

เอ็น เอ และคณะ (Stilwell N .A. et al.) [53] ที่พบวาแพทยผูหญิงใหความสําคัญและใหความ

สนใจในการเลือกเรียนตอสาขาเฉพาะทางมากขึ้นโดยเลือกที่จะฝกอบรมตอเปนแพทยเฉพาะทาง

ในรูปแบบของ primary care specialty และ general practice หรอืไมก็ในสาขารังสีวิทยา ซึ่งใน

การปฏิบัติงานก็มีลักษณะของการเก็บตัวและไมแสดงออกทางความรูสึกซึ่งตรงขามกับแพทย

ผูชายที่ตองการแสดงตัว เปดเผยตนเองกลาตัดสินใจและชอบแขงขันและเลือกที่จะฝกอบรมตอใน

สาขาที่สําคัญและคิดวามีความทาทายความสามารถของตนเองดังที่พบก็คือสาขา ศัลยศาสตร 

และอายุรศาสตร

คาใชจายสวนตัวตอเดือน  จากการศึกษาก็จะพบวานิสิตแพทยที่มีความสนใจเลือกเรียนตอ

สาขาเฉพาะทางในสาขาวิสัญญีวิทยาก็จะมีคาใชจายสวนตัวตอเดือนที่สูงกวานิสิตที่สนใจเลือก

เรียนสาขาอ่ืนๆซึ่งก็แสดงใหเห็นวาลักษณะความสนใจของนิสิตในการเลือกเรียนตอในบาง

สาขาวิชาอาจมีเรื่องของคาใชจายสวนตัวที่สูงเขามาเปนปจจัยที่เก่ียวของดวยซึ่งจะพบในรายงาน

การวิจัยของกลอเรีย บาสโซลี่(Gloria,J.Bazzoli) [54] ที่พบวาในการเลือกเรียนตอสาขาเฉพาะทาง

ในวิชาชีพแพทยนั้นสิ่งหนึ่งที่แพทยตองตระหนักนอกจากลักษณะทางบุคลิกภาพและทัศนตคิที่ดี

ตอสาขานั้นแลวยังมีเรื่องของคาใชจาย สปอนเซอรและแรงสนับสนุนทางการเงินเนื่องจากในสวน

ของการเรียนแลวยังมีในเรื่องของเศรษฐกิจเขามาเก่ียวของดวยเพราะในบางสาขาที่ขาดแคลนหรือ

มีการเรียนการสอนที่ยาวนาน มคีวามยุงยากซับซอนแลวนั่นก็หมายถึงรายไดและคาใชจายที่สูง

ตามไปดวยและจากการศึกษาของ ชารลีน ไซโคต้ีและคณะ(Charlene psykoty)[52] ก็แสดงให

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Stilwell%20NA%22%5BAuthor%5D
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เห็นวาปจจัยทางดานสงัคมและเศรษฐกิจในเรื่องของคาใชจายและคาตอบแทนของแพทยที่เลอืก

เรียนตอสาขาเฉพาะทางที่นักเรยีนแพทยใหความสําคัญมากถึง 23.5 เปอรเซนตนอกเหนือจาก

ปจจัยอ่ืนๆที่เก่ียวของ

รายไดของครอบครัว จากการศึกษาในสวนของขอมูลทางครอบครัวและการประกอบอาชีพ

ของผูปกครองนิสิตแพทยถึงแมวาในการศึกษานี้จะไมมีความสมัพันธกับความสนใจเลือกเรียนตอ

สาขาเฉพาะทางในวิชาชีพแพทยแตก็พบวาบิดามารดาสวนใหญประกอบอาชีพทําธรุกิจสวนตัว

และคาขายรายไดของครอบครัวโดยประมาณสวนมากอยูในระดับสูงกวา 30,000 บาทตอเดือน

ขอมูลที่พบนี้สอดคลองกับผลการศึกษาของ สิริกุล จุลคีรี[55] ที่พบวาอาชีพของบิดามารดาของ

นิสิตแพทยสวนใหญประกอบอาชพีทําธุรกิจสวนตัวและคาขายรองลงมาคือขาราชการและ

บุคคลากรทางการแพทยเศรษฐานะทางบานสวนใหญมีฐานะปานกลางถึงดีจึงเอ้ืออํานวยตอ

การศึกษาเลาเรียนทําใหนิสิตแพทยมโีอกาสไดเรียนในระดับอุดมศึกษาประกอบกับคานิยมของ

สังคมที่ยกยองและใหความสําคัญกับอาชีพแพทยนอกจากนี้ยังพบวาครอบครัวยังมผีลตอการ

ปรับตัวในการเรียนของนสิิตและนิสิตที่มีการปรับตัวดีสวนมากมาจากครอบครวัที่มีฐานะทาง

เศรษฐกิจและสังคมสูงตามการศึกษาที่พบของ     นิภา นิธยายา[56]และบิดามารดาของนิสิต

ที่มีความสามารถสูงมีแนวโนมที่จะมีการศึกษาและรายไดสูงกวาบิดามารดาของนิสิตที่มี

ความสามารถตํ่า 

โรคประจําตัวของนิสิตแพทย จากการวิเคราะหขอมูลในสวนนี้จะพบวานิสิตแพทยสวนมากไมมี

ภาวะเจ็บปวยและการมีโรคประจําตัวและปจจัยดังกลาวจากในงานวิจัยนี้ก็ไมไดมีความสัมพันธ

กับความสนใจเลือกเรียนตอสาขาเฉพาะทางในวิชาชีพแพทยแตก็แสดงใหเห็นไดวานิสิตแพทย

สวนมากมีความสมบูรณทางดานรางกายและจิตใจและสติปญญาพรอมที่จะฝาฟนปญหาอุป

สรรค ความกดดันและความเครยีดจากการศึกษาเลาเรียนไดซึ่งก็จะพบไดในงานวิจัยที่ผานมาของ

วิจารณ พานิช[57]วานิสิตแพทยโดยสวนมากจะตองเปนผูที่มีสภาวะที่พรอมสมบูรณทั้งทางดาน

รางกายและจิตใจและเชาวนปญญาที่คอนขางที่จะฉลาดมีความอดทนตอสภาวะความเครียดและ

กดดันหลายอยางจากการเรียนการสอนที่หนักและการสอบที่มีบอยๆครั้งตลอดจนระเบียบการคัด

นักเรียนเขาเรียนแพทยที่ตองผานกระบวนการคัดเลือกตางๆมากมายเพื่อตองการคนที่มีความ

พรอมและสมบูรณทั้งทางดานรางกายและจิตใจ และความสามารถทางเชาวนปญญาจึงมีการ

คัดเลือกและแขงขันกันมากกวานิสิตที่เรียนในคณะอ่ืนๆ และนอกจากนี้ยังพบไดอีกวาในการ
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คัดเลือกนักรียนแพทยจากการประชุมแพทยศาสตรศึกษาครั้งที่5 [58] ที่ใหความสําคัญกับการ

คัดเลือกนักเรียนแพทยวาการสอบคัดเลือกนั้นตองอาศัยการประเมินหลายคุณลกัษณะประกอบ

กันไดแกความรูพื้นฐานทางวิชาการ ความรูเก่ียวกับสังคม ความรูเก่ียวกับภาษาทั้งไทยและ

ภาษาอังกฤษ ความถนัด บุคลิกภาพ สุขภาพจิต สุขภาพกาย ความต้ังใจที่จะเรยีน วุฒิภาวะ 

จริยธรรมและคุณธรรม

2. ปจจัยทางดานการเรียน

จากปจจัยทางดานการเรียนก็พบวา ผลการเรียนทั้งในชั้นปรีคลินิก และชั้นคลินกิพรอม

ทั้งการฝกปฏิบัติทางคลินิกในภาควิชาตางๆพบวานิสิตที่มีผลการเรียนดีและมีความสามารถในการ

ฝกปฏิบัติทกัษะทางคลินิกดีจะสัมพันธและสอดคลองกับความสนใจเลือกเรียนตอเฉพาะทางใน

สาขาตางๆตามความถนัดและความสามารถของนิสิตซึ่งจะเห็นไดวานิสิตที่มีความสามารถสูงมีผล

การเรียนดี เชาวนปญญาดีจะมีความสนใจในอาชีพแพทยและประสบผลสําเร็จทางดานการเรียน

เปนสวนใหญบิดามารดาที่มีความสามารถสูงก็มีแนวโนมที่จะผลักดันและสงเสริมความสามารถ

ของเด็กสูงรวมถึงการปรับตัวในการเรียนที่พบวานิสิตที่มีผลการเรียนดีมีความสามารถในการ

ปรับตัวดีกวานิสิตที่มีผลการเรียนตํ่าซึ่งสอดคลองกับงานวิจยัของ สิริกุล จุลคีรี[55]ที่พบวา

ความสามารถทางดานการเรียนในนิสิตที่มผีลการเรียนดีก็จะมีความสําเร็จในการประกอบวิชาชีพ

และสงผลดีตอการปรบัตัวดวยและนอกจากนี้ยังพบในงานวิจัยของ เอฟ วาย หลง(F.Y.Long)[59]

ที่ศึกษาเรื่องของความสามารถทางเชาวนปญญากับบุคลิกภาพของนักเรียนแพทยในสิงคโปร

พบวาในนักเรียนแพทยจะมีความสามารถทางเชาวนปญญาสูง อยูในระดับฉลาดถึงฉลาดมากก็

สงผลทําใหนักเรียนแพทยเหลานี้ประสบผลสําเร็จในการเรียนสูงซึ่งจะสัมพันธกับการประกอบ

อาชีพตอไปไดแตลักษณะทางบุคลิกภาพของนักเรียนแพทยก็ไมไดมีความสัมพนัธกับ

ความสามารถทางเชาวนปญญาแตจะแสดงออกในลักษณะที่มีอารมณมั่นคง รอบคอบและกลาที่

จะตัดสินใจดวยตนเอง นอกจากนั้นสําหรับการศึกษาเก่ียวกับคุณลักษณะที่เก่ียวของกับการ เรียน 

พบวาผูที่จะเรียนดาน Preclinic ไดดีสามารถทํานายไดจากลักษณะ conscientiousness ในแบบ

วัดบุคลิกภาพ big-five personalityซึ่งคนที่ไดคะแนนสูงดานนี้แสดงวามีลักษณะของ

ความสามารถทางปฏิบัติ ละเอียด รอบคอบ และทํางานหนักซึ่งสอดคลองกับที่ Peng and

Khaw[60] กลาววาคุณลกัษณะพื้นฐานชนิด กระตือรือรน กลาเสี่ยง กลาวิจารณตนเอง มี

ความสัมพันธทางบวกกับความสามารถในการปฏิบัติงานซึ่งแตกตางจากการศึกษาของ เฟอรกูสัน



194

(Ferguson)[61] และคณะที่พบวาแมผลการเรียนที่ดีที่ผานมาของนักเรียนแพทยจะดีก็ไมไดเปน

ตัวทํานายที่ดีที่สุดตอความสําเรจ็ในวิชาชีพแพทย

3.  ปจจัยทางดานสังคม

ในสวนของปจจัยทางดานสังคมถึงแมวาจะไมมีความสมัพันธกับความสนใจและการ

เลือกเรียนตอสาขาเฉพาะทางการแพทยก็ตามแตก็จพบลักษณะรวมที่นาสนใจวาสิ่งแวดลอม

ทางดานสังคมของนิสิตแพทยทั้งแรงผลักดันจากครอบครัว เพื่อนสนิทในชั้นป อาจารยที่ปรึกษา

และคนรักของนิสิตแพทยก็ไมมีผลตอการคิดและตัดสินใจในเรื่องของความสนใจและเลือกเรียนตอ

สาขาเฉพาะทางการแพทยซึ่งตรงนี้แสดงใหเห็นวานิสิตแพทย มีลักษณะของความเปนตัวของ

ตัวเอง  พึ่งตนเอง กลาคิดและตัดสินใจไดดวยตนเองโดยที่ปจจัยทางสังคมไมมีผลใดๆ

4. ปจจัยดานบุคลิกภาพ

ในสวนของปจจัยทางบุคลิกภาพจะเห็นวานสิิตแพทยจะเห็นไดวาลักษณะบุคลิกภาพของ

นิสิตแพทยชั้นปที่ 6 โดยสวนใหญแสดงออกถึงลักษณะคอนขางที่จะฉลาด เรียนรูไดเร็ว คิดแบบ

นามธรรมเกง  มีความสุขุม รอบคอบ จรงิจัง  ชอบลงมือปฏิบัติและมีทักษะทางสังคม มีอิสระทาง

ความคิดชอบการเปลี่ยนแปลง ชอบพิสูจน และมีลักษณะของการพึ่งตนเอง ตัดสินใจดวยตนเอง

ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของจริยา  จันตระ[39] ที่ศึกษาลักษณะบุคลิกภาพของนักศึกษาแพทยศิริ

ราชพยาบาลโดยรวมมีลักษณะบุคลิกภาพที่แสดงออกถึงลักษณะที่ฉลาด คิดแบบนามธรรมเกง มี

คุณธรรม พึ่งตนเองและตัดสินใจไดดวยตนเอง พรอมทั้งกลาแสดงออกทางสังคมและงานวิจยัของ 

กนกรัตน สุขะตุงคะและคณะ[61]ที่พบวานักศึกษาแพทยจะมีลักษณะที่มีความมั่นคงและเชื่อมั่น

ในตนเองเปดเผย กลาแสดงออก มีกลาคิดและตัดสินใจดวยตนเอง คาดหวังในตนเองและ

การศึกษาของเอฟ วาย หลง(F.Y.Long)[59] ที่พบวาบุคลิกภาพของนักเรียนแพทยในสิงคโปรมี

ลักษณะที่ฉลาด รอบคอบ มีอารมณมั่นคงทาง กลาคิดและตัดสินใจ ในงานวิจัยของฟลิป เรียเวนส

และคณะ(Filip Lievens et al)[62] ก็พบบุคลิกภาพของนักเรียนแพทยในเบลเย่ียมจะแสดงออกใน

ลักษณะ เปดเผยตนเอง มีเหตุมีผล ตระหนักรู มุงมั่นความสําเร็จกระตือรือรน พรอมทั้งมีระเบียบ

วินัยในตนเองมีความมั่นคงทางอารมณและยังพบอีกวาในนักเรียนแพทยที่ประสบความสําเร็จ

ทางการเรียนกับกลุมที่ไมประสบผลสําเร็จทางการเรียนมีลักษณะบุคลิกภาพที่แตกตางกันในเรื่อง

ของการตระหนักรู ความเปนเหตุเปนผล การมีระเบียบวินัย การเปดเผยตนเองรวมถึงการเขาสังคม 

และมีงานวิจัยเพิ่มเติมอีกของกนกรัตน สุขะตุงคะและคณะ [63] ที่พบวานักศึกษาแพทยชาย

พบวา มีความสนใจเรื่องของนามธรรม ลําบากที่จะแสดงอารมณออกมาอยางเปดเผย กังวลกับ
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เรื่องที่รับผิดชอบ คอนขางยํ้าคิดยํ้าทํา หมกมุนกับเรื่องเก่ียวกับสุขภาพระวังตัวในเรื่องการสราง

สัมพันธภาพกับคนอ่ืน รวมทั้งมีความรูสึก ไวตอทาทีของคนอ่ืน แตก็ฉลาดและมีความคิด

สรางสรรค และ นักศึกษาหญิงพบวา มีความกระฉับกระเฉง ทะเยอทะยาน ตองการการยอมรับ มี

ความรับผิดชอบขณะเดียวกันก็มีความสนใจสิ่งที่เปนนามธรรม เอาตัวเองเปนหลัก เชื่อความคิด

ของตัวเองมาก แตก็ไมกลาแสดงอารมณออกมาอยางเปดเผย มักจะเก็บกดและมีลักษณะยํ้าคิด

ยํ้าทํา

ในการคัดเลือกนักศึกษาแพทยวาการสอบคัดเลือกตอง อาศัยการประเมินคุณลักษณะหลาย

ประการประกอบกัน ไดแก ความรูพื้นฐานทางวิชาการ ความรูเก่ียวกับสงัคมไทยและภาษาไทย 

ภาษาอังกฤษ ความถนัด บุคลิกภาพ สุขภาพจิต สุขภาพกาย ความต้ังใจที่จะเรียน วุฒิภาวะ

จริยธรรมและคุณธรรม ซึ่งก็สอดคลองกับในตางประเทศที่เหน็วาการเปนแพทยตองการมาตรฐาน

สูงสุด ทั้งในเรื่องบุคลิกภาพและความสามารถในการปฎิบัติงานอาชีพ และเปนไปไดวานักเรียน

บางคนอาจจะไมเหมาะที่จะเขาสูอาชีพแพทยแมวาจะ มีคุณสมบัติทางการศึกษาไดมาตรฐานถึง

ระดับที่จะเขาเรียนไดกรณีนี้ไดแก การที่มีบุคลิกภาพแบบเยอหย่ิงหลงตัวเอง ที่แสดงออกดวยการ

โออวดตัว หลงตัวเอง ยกตนขมทาน แสวงอํานาจ ไมซื่อสตัย เห็นแกตัว ดูถูกคนไดมีการ ทบทวน

เอกสารเก่ียวกับเกณฑการคัดเลือกบุคคลเขาเรียนแพทยในสถาบันตางๆทั้งในและตางประเทศ

ขอมูลที่ไดพบวามีลักษณะคลายๆกัน เชนพิจารณาจากความสามารถทางการเรียนที่ผานมาความ

เขาใจเก่ียวกับวิชาชีพแพทย(รวมทั้งการมีประสบการณ)กิจกรรมพิเศษและความสนใจ บุคลิกภาพ

แรงจูงใจ และทักษะการสื่อสารและความสามารถดานภาษา นอกจากนั้นไดมีการศึกษาวาปจจัย

ใดสามารถทาํนายความสําเร็จในการเรียนแพทย ได โดยพิจารณาจากทั้งปจจัยทางเชาวนปญญา

หรอืการรูคิด (ผลการเรียนเดิม) ปจจัยอ่ืน (บุคลิกภาพ, วิธีเรียน, การสัมภาษณ, จดหมายรับรอง,

สถานะการเงนิ)และปจจัยสวนบุคคล (เพศ, เชื้อชาติ) ในสวนของบุคลิกภาพก็มีการใชแบบทดสอบ

ที่หลากหลาย เชน CPI, Rotter’s locus of control scale, 16PF, EPI, MMPI, MBTI, STAและการ

ตรวจสภาพจิตผลการทดสอบพบวาตัวอยางที่สัมพันธกับความสําเร็จใน การเรียนแพทยไดแก การ

ชี้นําคนอ่ืน อดทน มีสังคม ยอมรบัตัวเอง สุขภาพจิตดี รับผิดชอบ สามารถประณีประนอมโดยไม

เสียความเปนตัวของตัวเองและนอกจากนั้นยังมีการศึกษาพบวาแบบทดสอบบุคลิกภาพจะบอกถึง

ความสามารถในการปฏิบัติงานของนักศึกษาในชวงที่เรียนคลินิกไดมากกวาการดูจากเชาวน

ปญญาเพียงอยางเดียว[64]
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ในสวนของปจจัยทางบุคลิกภาพที่แตกตางกันของนิสิตแพทยที่เลือกเรียนตอสาขาเฉพาะ

ทางในแตละสาขานั้นพบวายังไมมีผูวิจัยศึกษาความแตกตางเฉพาะในแตละสาขาในประเทศไทย

และในการศึกษาของตางประเทศก็ยังมีนอยมากแตการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยเองไดทบทวนงานวิจัยที่

เห็นวาสอดคลองหรือใกลเคียงในลักษณะดังกลาวจึงไดอภิปรายผลการวิจัยตามที่พบในงานวิจัย

ตางๆดังนี้

1. สาขาอายุรศาสตร  

บุคลิกภาพกับการเลือกเรียนตอสาขาเฉพาะทางดานอายุรศาสตร พบวานิสิตที่มี

ความสนใจเลือกเรียนตอสาขาอายุรศาสตรจะมีลักษณะบุคลิกภาพที่แสดงออกถึงการมีทักษะทาง

สังคมดี มีปฏิภาณไหวพริบเกงดานสังคม ฉลาดมองการณไกล คลองแคลวในการติดตอกับผูอ่ืน

เขาใจตนเองและผูอ่ืนรวมทั้งมีความทะเยอทะยาน และมีความคิดสรางสรรค สอดคลองกับ

งานวิจัยของ Dutta Ray D.[43] ที่พบวาอายุรแพทยจะมีความฉลาด มองการณไกล มีทักษะทาง

สังคม เขาใจตนเองและผูอ่ืน และสอดคลองกับการศึกษา Amar A. Rathi et.al [51] ไดศึกษา

บุคลิกภาพของแพทยประจําบานที่เลือกเรียนตอสาขาเฉพาะทางการแพทยจํานวน 51 คนที่มุมไบ

ประกอบดวยแพทยประจาํบานสาขาอายุรศาสตร  25 คนและสาขาศัลยศาสตร  26  คน พบวา

แพทยทั้งสองสาขานี้มีลักษณะองคประกอบบุคลิกภาพอยูในเกณฑเฉลี่ยทั้ง16 ดานและไมพบวามี

องคประกอบทางบุคลิกภาพที่มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติแตอยางไรก็ตาม

คะแนนในสวนของอายุรแพทยที่มคีาคะแนนขององคประกอบบุคลิกภาพที่คอนขางสูงกวา

ศัลยแพทยคือองคประกอบบุคลกิภาพดานการมีทักษะทางสังคม การปรับตัวทางสังคมคอนขาง

สูงกวาศัลยแพทย

2. ศัลยศาสตร

บุคลิกภาพกับการเลือกเรียนตอสาขาเฉพาะทางดานศัลยศาสตรพบวานิสิตที่มีความ

สนใจเลือกเรียนตอสาขาศัลยศาสตรมีลักษณะบุคลิกภาพที่ไมแตกตางกันกับนิสิตที่สนใจเลือก

เรียนสาขาอ่ืนๆแตจากงานวิจัยของ Amar A. Rathi et.al [51] พบวาศัลยแพทยมีลักษณะ

บุคลิกภาพที่แสดงออกถึงการมีจิตใจที่มั่นคง มีอิสระทางความคิด ชอบการพิสูจนและอาจมคีวาม

ตึงเครียดกวาแพทยสาขาอ่ืนๆที่เก่ียวของและงานวิจัยของ Nicole J. Borges and William R.

Osmon [48] ไดศึกษาบุคลิกภาพและการเลือกแพทยเฉพาะทางที่มหาวิทยาลัยแพทยนอรธเวส

เทอรน โอไฮโอ โดยศึกษาในแพทยทั้งหมดจํานวน 161 คนซึ่งประกอบดวย ศัลยแพทยทั่วไป 52

คน วิสัญญีแพทย 51คนและแพทยเวชศาสตรครอบครัว 58 คนพบวาศัลยแพทยทั่วไปจะมี
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ลักษณะบุคลิกภาพของการชอบลงมือปฏิบัติตามความเปนจริง และการปฏิบัติตามกฎระเบียบ

และมีคุณธรรมและความเขมแข็งทางจิตใจ

3. วิสัญญีวิทยา

บุคลิกภาพกับการเลือกเรียนตอสาขาเฉพาะทางดาน วิสัญญีวิทยา พบวานิสิตที่มีความ

สนใจเลือกเรียนตอเฉพาะทางวิสัญญีวิทยามีลักษณะบุคลิกภาพที่ไมแตกตางกันกับนิสิตที่สนใจ

เลือกเรียนสาขาอ่ืนๆแตจากงานวิจัยของ Nicole J. Borges and William R. Osmon [48] ได

ศึกษาบุคลิกภาพและการเลือกแพทยเฉพาะทางที่มหาวิทยาลัยแพทยนอรธเวสเทอรน โอไฮโอ ก็

พบวาวิสัญญีแพทยมีลักษณะบุคลิกภาพที่แสดงออกถึงความระมัดระวัง รอบคอบและมคีวาม

สงสัย ชอบลงมือปฏิบัติตามความเปนจริงและม ีคุณธรรมรวมมีความเขมแข็งทางดานจิตใจ

และในสวนของสาขาตางๆดังตอไปนี้เนื่องจากมีขอจํากัดทางการศึกษาทั้งในไทยและ

ตางประเทศและยังไมมีผูศึกษาวิจัยมากอนอีกทั้งขอมูลที่ไดมาในบางสาขามจีํานวนตัวอยาง

คอนขางตํ่าเชนในสาขา จิตเวชศาสตร  โสต ศอ นาสิก ตจวิทยา นิติเวชศาสตร กุมารเวชศาสตร

และ สูตินรีเวชศาสตร เปนตนซึ่งทําใหการแปลผลยังไมมีมากและไมมีรปูแบบที่ชัดเจนดังนั้นผูวิจัย

จึงขอนําเสนอในรูปแบบเฉพาะผลจากการศึกษาวิจัยในครั้งนี้เพื่อเปนแนวทางในการศึกษาตอไป

โดยที่ยังไมสามารถนําไปอางอิงในภาพรวมไดดังผลสรุปในสาขาตางๆดังนี้

สาขากุมารเวชศาสตร

บุคลิกภาพของนิสิตแพทยกับการเลือกเรียนตอสาขาเฉพาะทางดานกุมารเวชศาสตร 

พบวานิสิตที่มีความสนใจเลือกเรียนตอสาขากุมารเวชศาสตรจะมีลักษณะบุคลิกภาพที่แสดงออก

ถึงการมีคุณธรรม ศีลธรรมยึดถือความถูกตองเหมาะสมมีระเบียบกฎเกณฑยึดมั่นในวินัย มีความ

รับผิดชอบและมีการควบคุมตนเองสงู  

สาขาสูตินรีเวชศาสตร

บุคลิกภาพกับการเลือกเรียนตอสาขาเฉพาะทางดานสูตินรีเวชศาสตร พบวานิสิตที่มี

ความสนใจเลือกเรียนตอสาขาสูตินรเีวชศาสตรจะมีลักษณะบุคลิกภาพที่แสดงออกถึงการมี

ลักษณะที่สงบ ผอนคลายไมมีความคับของใจทาํอะไรตามสบาย 
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สาขาจิตเวชศาสตร

บุคลิกภาพกับการเลือกเรียนตอสาขาเฉพาะทางดานจิตเวชศาสตร พบวานิสิตที่มี

ความสนใจเลือกเรียนตอสาขาจติเวชศาสตรจะมีลักษณะบุคลิกภาพที่แสดงออกถึงลักษณะการ

พึ่งตนเอง  พอใจในตนเอง ตัดสินใจและปฏิบัติตามแบบแผนของตนเอง  

สาขาออรโธปดิกส

บุคลิกภาพกับการเลือกเรียนตอสาขาเฉพาะทางดาน ออรโธปดิกส พบวานิสิตที่มีความ

สนใจเลือกเรียนตอสาขาออรโธปดิกส จะมีลักษณะบุคลิกภาพที่แสดงออกถึงลักษณะการกลา

แสดงออก มั่นใจและเปนตัวของตัวเองชอบแขงขัน กลาแขงขัน 

สาขาโสต ศอ นาสิก 

บุคลิกภาพกับการเลือกเรียนตอสาขาเฉพาะทางดานโสต ศอ นาสิก   พบวานิสิตที่มี

ความสนใจเลือกเรียนตอสาขาโสต ศอ นาสิก จะมีลักษณะบุคลิกภาพที่แสดงออกถึงลักษณะการ

ทําตัวตามสบาย ชางพูด จิตใจแจมใสราเรงิ กระตือรือรน คลองแคลววองไว ต่ืนตัวอยูเสมอ 

แสดงออกตรงไปตรงมา เปดเผยและไววางใจผูอ่ืน 

สาขารังสีวิทยา  

บุคลิกภาพกับการเลือกเรียนตอสาขาเฉพาะทางดานรงัสีวิทยา  พบวานิสิตที่มีความ

สนใจเลือกเรียนตอสาขารังสีวิทยา จะมีลักษณะบุคลิกภาพที่แสดงออกถึง การมีอารมณตึงเครียด 

หงุดหงิดงาย มีความขัดแยงและมีความคับของใจ มีความวิตกกังวลสูงและการปรับตัวไมคอยดี  

สาขา ตจวทิยา  

บุคลิกภาพกับการเลือกเรียนตอสาขาเฉพาะทางดานตจวิทยา  พบวานิสิตที่มีความ

สนใจเลือกเรียนตอสาขาตจวิทยา จะมีลักษณะบุคลิกภาพที่แสดงออกถึง การมีอารมณไมมั่นคง

เปลี่ยนแปลงงายเมื่อรูสึกขัดแยงหรือคับของใจ  เปลี่ยนแปลงทัศนคติและความสนใจงาย หงุดหงิด

และ วิตกกังวลงาย 
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สาขานิติเวชศาสตร  

บุคลิกภาพกับการเลือกเรียนตอสาขาเฉพาะทางดานนิติเวชศาสตร  พบวานิสิตที่มี

ความสนใจเลือกเรียนตอสาขานิติเวชศาสตร จะมีลักษณะบุคลิกภาพที่แสดงออกถึง ลักษณะ

พึ่งพิงกลุม เปนผูรวมงานและผูตามที่ดี ตองการยอมรับและการสนับสนุนจากกลุมและสังคม  

จะเห็นไดวาลักษณะบุคลิกภาพของนิสิตแพทยที่มีความสนใจเลือกเรียนตอในสาขา

เฉพาะทางในวิชาชีพแพทยแตละสาขายอมมีความแตกตางกันทั้งนี้ก็อาจทํานายไดวานิสิตแพทยที่

เลือกเรียนสาขาเฉพาะทางที่มีความเหมาะสมทั้งในเรื่องของความสามารถทางการศึกษาและ

ลักษณะบุคลิกภาพ และปจจัยอ่ืนๆยอมจะนําพาความสําเร็จในอาชีพ หนาที่การงานและความสุข

ในงานไดสืบตอไป

อยางไรก็ตามในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้เปนการวิจัยลักษณะทางบุคลิกภาพและปจจัย

อ่ืนๆที่เก่ียวของเทานั้นและเปนเพียงการศึกษาเรื่องของการเรียนและความสนใจในสาขาเฉพาะ

ทางการแพทยเทานั้นไมไดบงถึงลกัษณะแพทยเฉพาะทางแตอยางใด หรือบุคลิกภาพของแพทย

เฉพาะทางแตอยางใดเพราะเปนในเรื่องของความสนใจของนิสิตแพทยและบุคลิกภาพของนิสิต

แพทยเทานั้น ทั้งนี้การที่นิสิตจะเรียนตอหรือฝกอบรมตอเปนแพทยผูเชี่ยวชาญเฉพาะทาง

จริงๆนั้นยอมจะมีปจจัยคัดสรรคอ่ืนๆที่เก่ียวของไดเชน การคัดเลือกของสถาบันการเรียน ความ

ตองการของทองที่หรือหนวยงานตนสังกัด รวมถึงการขาดแคลนของแพทยในสาขานั้นๆดวย และ

ในการศึกษาในครั้งนี้มีจํานวนตัวอยางที่เลือกเรียนในสาขาเฉพาะทางแตละสาขามีจํานวนนอย

อาจเปนขอจํากัดในขอสรุปของสาขาเฉพาะทางตางๆได
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ขอเสนอแนะท่ีไดจากการศึกษาคร้ังน้ี

จากการศึกษาในครั้งนี้พบวา นิสิตแพทยชั้นปที่ 6 ปการศึกษา2552 มีความสนใจที่จะ

เรียนหรือฝกอบรมตอยอดเปนแพทยเฉพาะทางในสาขาตางๆอยางมาก อีกทั้งยังพบวานิสิตที่เลือก

เรียนในสาขาเฉพาะทางในแตละสาขาก็มีปจจยัและองคประกอบของความแตกตางกันในดาน

บุคลิกภาพและปจจัยคัดสรรคอ่ืนๆดังนั้นถาหากวากอนเขาเรียนหรือฝกอบรมตอเปนแพทยเฉพาะ

ทางควรมกีารสงเสริม หรือจัดอบรมในเรื่องของความถนดัและลักษณะทางบุคลกิภาพของนิสิต 

เพื่อสรางความเชื่อมั่นแกตัวนิสิตเอง ผูปวยและญาติรวมถึงภาพลักษณความนาเชื่อถือของแพทย

ในแตละสาขานั้น เพื่อความสําเร็จในวิชาชีพและความสุขในการทาํงานอันจะเปนประโยชนแกผู

ประกอบวิชาชีพเวชกรรมสืบตอไป

ขอเสนอแนะในการศึกษาคร้ังตอไป

1. การศึกษาครั้งนี้เปนการเก็บรวบรวมขอมูลเฉพาะนิสิตแพทยชั้นปที่ 6 คณะ

แพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยปการศึกษา2552 ซึ่งไมครอบคลุมนิสิตแพทยชั้นปที่ 6 ที่

อ่ืนๆทั่วทั้งประเทศไทยดังนั้นควรศึกษาเปรียบเทียบหรือศึกษาจากสถาบันอ่ืนดวย                                    

2. ควรศึกษาวิจัยโดยใชวิธีรวบรวมขอมูลอ่ืนๆ ที่นอกเหนือจากการใชแบบสอบถาม เชน 

การสัมภาษณ การใชแบบสอบถามปลายเปดใหแสดงความคิดเห็นไดมากขึ้น ซึ่งจะชวยใหได

ขอมูลที่สมบูรณมากขึ้น

3. ควรศึกษาในกลุมตัวอยางที่มีขนาดใหญขึ้นเพื่อปองกันความคลาดเคลื่อนทางสถิติ

4. ควรศึกษาตัวแปรอ่ืนๆและปจจัยที่เก่ียวของดวยเพิ่มเติมเชน ความคาดหวัง การ

ปรับตัวขณะเรียนที่ผานมา ความมุงมั่น ความเชื่อ คานิยม เปนตน
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ภาคผนวก ก

ตารางท่ี 1. แสดงจํานวนรอยละและ การทดสอบความสัมพันธ กับความสนใจเลือก

เรียนตอสาขาเฉพาะทางในวิชาชีพแพทยโดยแบงตามลักษณะงานตามการปฏิบตัิของหอ

ผูปวย โดยใช chi-square และ fisher’s exact test

Major ward (n =111) Minor ward (n =48)ปจจัยสวนบุคคล

จํานวนนิสิต(คน)  รอยละ จํานวนนิสิต(คน) รอยละ

p - value

เพศ

ชาย

หญิง
59 77.6

52 62.7

17 22.4

31 37.3

0.040*

อายุ

23

24
73 73.7

38 63.3

26 26.3

22 36.7

0.166

คาใชจายสวนตัว

≤ 7500  บาท

≤ 7501   บาท

57 71.2

54 68.4

23 28.8

25 31.6

0.691

อาชีพของบิดา

แพทย/ ขาราชการ

 อ่ืนๆ

68 69.4

43 70.5

30 30.6

18 29.5

0.883

อาชีพของมารดา

แพทย/ ขาราชการ

อ่ืนๆ
62 65.3

49 76.6

33 34.7

15 23.4

0.128

โรคประจําตัว

ไมมี

มี
90 70.9

21 65.6

37 29.1

11 34.4

0.564

* p<0.05 ** p<0.01 b = fisher’s exact test
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ตารางท่ี 2 แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยดานการเรียนกับความสนใจเลือกเรียนตอ
สาขาเฉพาะทางโดยแบงตามลักษณะงานบริการหอผูปวยโดยใชสถิติ Chi-square และ 

Fisher’s exact test

การเลือกเรียนตอทางการแพทย

ปจจัยดานการเรียน( n = 159) Major ward Minor ward p – value

(major=111) (minor=48) จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

ผลการเรียน (GPAX) 1.000b

≤3.50 6 66.7 3 33.3

≤3.51 105 70.0 45 30.0

ผลการเรียนชั้นปรีคลินิก 1.000b

≤3.50 4 80 1 20.0

≤3.51 107 69.5 47 30.5

รายวิชาในชั้นปรีคลินิก

Musculoskeletal system 0.604

ดี 15 65.2 8 34.8

ไมดี 96 70.6 40 29.4

Respiratory system 0.773b

ดี 10 66.7 5 33.3

ไมดี 101 70.1 43 29.9

Cardiovascular system 0.778b

ดี 12 75.0 4 25.0

ไมดี 99 69.2 44 30.8

Genitourinary system 0.699b

ดี 5 62.5.0 3 37.5

ไมดี 106 70.2 45 29.8

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher ’s exact test
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ตารางท่ี 2 (ตอ) แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยดานการเรียนกับความสนใจเลือก

เรียนตอสาขาเฉพาะทางโดยแบงตามลักษณะงานบริการหอผูปวยโดยใชสถิติ Chi-square
และ Fisher’s exact test

การเลือกเรียนตอทางการแพทย

ปจจัยดานการเรียน ( n = 159) Major ward Minor ward p - value

(major=111) (minor=48) จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

รายวิชาในชั้นปรีคลินิก

Alimentary system 0.978

ดี 16 69.6 7 30.4

ไมดี 95 69.9 41 30.1

Metabolism and Nutrition 1.000b

ดี 6 75.0 2 25.0

ไมดี 105 69.5 46 30.5

Embryo and Genetic 0.638b

ดี 3 60.0 2 40.0

ไมดี 108 70.1 46 29.9

Endocrine system 0.513b

ดี 7 58.3 5 41.7

ไมดี 104 70.7 43 29.3

Neuroscience 0.145

ดี 16 84.2 3 15.8

ไมดี 95 67.9 45 32.1

Psychopathology 0.758

ดี 12 66.7 6 33.3

ไมดี 99 70.2 42 29.8

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher ’s exact test
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ตารางท่ี 2 (ตอ) แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยดานการเรียนกับความสนใจเลือก

เรียนตอสาขาเฉพาะทางโดยแบงตามลักษณะงานบริการหอผูปวยโดยใชสถิติ Chi-square
และ Fisher’s exact test

การเลือกเรียนตอทางการแพทย

ปจจัยดานการเรียน ( n = 159) Major ward Minor ward p - value

(major=111) (minor=48) จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

ผลการเรียนชั้นคลินิก 0.813

≤3.50 13 72.2 5 27.8

≤3.51 98 69.5 43 30.5

ผลการเรียนภาควิชาในชั้นคลินิก

กุมารเวชศาสตร 0.033b *

ผลการเรียนดี 10 100.0 0 0.0

ผลการเรียนไมดี 101 67.8 48 32.2

ศัลยศาสตร 0.002*

ผลการเรียนดี 20 100.0 0 0.0

ผลการเรียนไมดี 91 65.5 48 34.5

สูตินรีเวชศาสตร 0.033b*

ผลการเรียนดี 10 100.0 0 0.0

ผลการเรียนไมดี 101 67.8 48 32.2

อายุรศาสตร 0.000**

ผลการเรียนดี 51 100.0 0 0.0

ผลการเรียนไมดี 60 55.6 48 44.4

จิตเวชศาสตร 0.002b*

ผลการเรียนดี 0 0.0 5 100.0

ผลการเรียนไมดี 111 72.1 43 27.9

ออรโธปดิกส 0.058b

ผลการเรียนดี 9 100.0 0 0.0

ผลการเรียนไมดี 102 68.0 48 32.0

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher ’s exact test
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ตารางท่ี 2 (ตอ) แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยดานการเรียนกับความสนใจเลือก

เรียนตอสาขาเฉพาะทางโดยแบงตามลักษณะงานบริการหอผูปวยโดยใชสถิติ Chi-square
และ Fisher’s exact test

การเลือกเรียนตอทางการแพทย

ปจจัยดานการเรียน ( n = 159) Major ward Minor ward p - value

(major=111) (minor=48) จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

ผลการเรียนภาควิชาในชั้นคลนิิก 

โสต ศอ นาสิก 0.002b*

ผลการเรียนดี 0 0.0 5 100

ผลการเรียนไมดี 111 72.1 43 27.9

วิสัญญีวิทยา                                0.002b*

ผลการเรียนดี 0 0.0 5 100

ผลการเรียนไมดี 111 72.1 43 27.9

รังสีวิทยา                                         0.033b*

ผลการเรียนดี 10 100.0 0 0.0

ผลการเรียนไมดี 101 67.8 48 32.2

ทักษะทางดานคลินิก

กุมารเวชศาสตร                                                0.033b*

ดี 10 100.0 0 0.0

ไมดี 101 67.8 48 32.2

ศัลยศาสตร 0.002b*

ดี 20 100.0 0 0.0

ไมดี 91 65.5 48 34.5

สูตินรีเวชศาสตร 0.033b*

ดี 10 100.0 0 0.0

ไมดี 101 67.8 48 32.2

อายุรศาสตร 0.000**

ดี 51 100.0 0 0.0

ไมดี 60 55.6 48 44.4

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher ’s exact test
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ตารางท่ี 2 (ตอ) แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยดานการเรียนกับความสนใจเลือก

เรียนตอสาขาเฉพาะทางโดยแบงตามลักษณะงานบริการหอผูปวยโดยใชสถิติ Chi-square
และ Fisher’s exact test

การเลือกเรียนตอทางการแพทย

ปจจัยดานการเรียน ( n = 159) Major ward Minor ward p - value

(major=111) (minor=48) จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

ทักษะทางดานคลินิก
จิตเวชศาสตร 0.002b*

ดี 0 0.0 5 100.0
ไมดี 111 72.1 43 27.9

ออรโธปดิกส 0.058b

ดี 9 100.0 0 0.0
ไมดี 102 68.0 48 32.0

โสต ศอ นาสิก 0.002b*

ดี 0 0.0 5 100
ไมดี 111 72.1 43 27.9

วิสัญญีวิทยา                        0.002b*

ดี 0 0.0 5 100
ไมดี 111 72.1. 43 27.9

รังสีวิทยา                  0.033b*

ดี 10 100.0 0 0.0
ไมดี 101 67.8 48 32.2

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher ’s exact test
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ตารางท่ี 3 แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยทางดานสังคมกับความสนใจเลือกเรียนตอ

สาขาเฉพาะทางโดยแบงตามลักษณะงานบริการหอผูปวยโดยใชสถิติ Chi-square และ 
Fisher’s exact test

การเลือกเรียนตอทางการแพทย

ปจจัยดานสังคม ( n = 159) Major ward Minor ward p - value

(major=111) (minor=48) จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

ความคิดเห็นของครอบครัว 0.794

เห็นดวย 53 68.8 24 31.2

ไมเห็นดวย 58 70.7 24 29.3

ความคิดเห็นของอาจารย 0.293

เห็นดวย 42 75.0 14 25.0

ไมเห็นดวย 69 67.0 34 33.0

ความคิดเห็นของเพ่ือน 0.068

เห็นดวย 81 74.3 28 25.7

ไมเห็นดวย 30 60.0 20 40.0

ความคิดเห็นของคนรัก 0.449

เห็นดวย 37 66.1 19 33.9

ไมเห็นดวย 74 71.8 29 28.2

ความคิดเห็นของคนรอบขาง 0.032*

มีผลตอการตัดสินใจเรียนตอ 42 60.9 27 39.1

ไมมีผลตอการตัดสินใจเรียนตอ 69 76.7 21 23.3

* p<0.05 ** p < 0.01 b = fisher ’s exact test
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ตารางท่ี   4       แสดงการเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยดานองคประกอบ

บุคลิกภาพกับการเลือกเรียนตอสาขาเฉพาะทางโดยแบงตามลักษณะงานบริการหอผูปวย
โดยใชสถิติ  Mann-Whitney U test

การเลือกเรียนตอสาขาทางการแพทย

องคประกอบ Major ward*** Minor ward***

บุคลิกภาพ

(n – 159)

n Mean

rank

n Mean

rank

Mean –

Whitney

Z p-value

A 111 80.95 48 77.81 0.002559 -0.041 0.688

B 111 76.98 48 86.99 0.002328 -1.287 0.198

C 111 81.16 48 77.37 0.002535 -0.419 0.623

E 111 77.84 48 85.00 0.002424 -0.913 0.361

F 111 79.30 48 81.62 0.002586 -0.297 0.676

G 111 79.91 48 80.22 0.002654 -0.040 0.968

H 111 78.77 48 82.85 0.002527 -0.521 0.602

I 111 82.82 48 73.47 0.002350 -1.198 0.231

L 111 78.33 48 83.85 0.002479 -0.702 0.482

M 111 82.86 48 73.40 0.002347 -1.206 0.228

N 111 86.21 48 65.65 0.001975 -2.613 0.009*

O 111 78.75 48 82.90 0.002525 -0.529 0.597

Q1 111 78.38 48 83.74 0.002484 -0.683 0.494

Q2 111 82.34 48 74.58 0.002404 -0.993 0.321

Q3 111 85.08 48 68.25 0.002100 -2.148 0.032*

Q4 111 77.74 48 85.23 0.002413 -0.954 0.340

* p<0.05 ** p < 0.01

*** (major ward n = 111) (minor ward n = 48)



216

ตารางท่ี   4       แสดงการเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยดานองคประกอบ

บุคลิกภาพกับการเลือกเรียนตอสาขาเฉพาะทางโดยแบงตามลักษณะงานบริการหอผูปวย
โดยใชสถิติ  Mann-Whitney U test

การเลือกเรียนตอสาขาทางการแพทย

องคประกอบ Major ward*** Minor ward***

บุคลิกภาพ
(n – 159)

n Mean
rank

n Mean
rank

Mean –
Whitney

Z p-value

Extraversion 111 79.23 48 81.79 2578.0 -0.332 0.747

Anxiety 111 76.89 48 87.19 0.002319 -1.295 0.195

Tough poise 111 76.07 48 89.08 2228.0 -1.636 0.102

Independence 111 79.23 48 81.78 2578.0 -0.321 0.748

Control 111 82.31 48 74.66 0.002408 -0.963 0.336

Adjustment 111 79.99 48 80.03 2662.0 -0.006 0.996

Leadership 111 80.98 48 77.73 2555.0 -0.409 0.682

Creativity 111 78.65 48 83.11 0.002514 -0.561 0.575

FG 111 82.18 48 74.96 0.002422 -0.972 0.331

FB 111 82.51 48 74.19 0.002385 -1.068 0.286

* p<0.05 ** p < 0.01

*** (major ward n = 111) (minor ward n = 48)
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ใบยินยอมใหทําการวิจัยในมนุษย

การวจิัยเร่ือง   ความสนใจเลือกเรียนตอสาขาเฉพาะทางในวชิาชพีแพทย บุคลิกภาพและปจจยัท่ีเกี่ยวของของ

นิสิตแพทยชั้นปท่ี 6 คณะแพทยศาสตรจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยปการศึกษา 2552

วันท่ีใหคาํยินยอม     วันท่ี เดือน พ.ศ. 2552

การท่ีขาพเจาจะลงนามในใบยินยอมในการวิจยัน้ี    ขาพเจาไดรับการอธิบายจากผูวจิัยเกีย่วกับ

วัตถุประสงคของการวิจัย เพ่ือนําขอมูลเกี่ยวกับเร่ืองความสนใจ บุคลิกภาพและปจจยัท่ีเกีย่วของ ท่ีมีผลตอการ

เลือกเรียนตอสาขาเฉพาะ ทางในวิชาชีพแพทย ของนิสิตแพทยชัน้ปท่ี 6 คณะแพทยศาสตรจุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัยปการศกึษา 2552 ไปใชเปนขอมูลพ้ืนฐานในการวางแผนกาํหนดนโยบายในการดาํเนินงานเพ่ือ

พัฒนา สงเสริมบุคลิกภาพเหมาะสมในการเลือกเรียนตอเฉพาะทางในสาขาวิชาชีพแพทยศาสตร เพ่ือใหเกดิ

ประโยชนในหนวยงานตอไป

วิธีการวิจัยจะทําการเก็บรวบรวมขอมูลโดยแบบสอบถาม โดยขาพเจามีสิทธิในการปฏิเสธท่ีจะให

ความรวมมือในการวิจัยเมื่อใดก็ได ขอมูลท่ีไดจะนํามาวิเคราะหในภาพรวม ผูวิจัยจะเก็บขอมูลแตละบุคคลไว

เปนความลับ และจะเปดเผยไดในรูปสรุปผลรวมของการวิจัย

ผูวิจัยรับรองวาจะตอบคําถามตางๆ ท่ีขาพเจาสงสัยดวยความเต็มใจ ไมปดบังซอนเรนขอมูลให

ขาพเจาไมพอใจ

ขาพเจาไดอานขอความดังกลาวขางตนแลว  และมีความเขาใจดีทุกประการจึงไดลงนามในใบยินยอม

เขารวมการวิจัยดวยความเต็มใจ

ลงนาม ผูยินยอม                             

( )

ลงนาม พยาน

( )

ลงนาม ผูวิจัย

(นายติณพัฒน    แกวยอด)
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หนังสือขอความรวมมือและตอบแบบสอบถาม

การวิจัยเรื่อง  ความสนใจเลือกเรยีนตอสาขาเฉพาะ ทางในวิชาชีพแพทย บุคลิกภาพและปจจัยทีเ่ก่ียวของ

ของนิสิตแพทยช้ันปที่ 6 คณะแพทยศาสตรจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยปการศึกษา 2552

เรื่องขอความรวมมือในการตอบแบบสอบถาม

เรียน  นิสิตแพทยช้ันปที่ 6   ทุกทาน

ดวยขาพเจากําลังศึกษาและรวบรวมขอมูลเพ่ือเรียบเรียงวิทยานิพนธเรื่องความสนใจเลือกเรยีนตอสาขา

เฉพาะทางในวิชาชีพแพทยบคุลิกภาพและปจจัยที่เก่ียวของของนิสิตแพทยช้ันปที่ 6 คณะแพทยศาสตรจุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัยปการศึกษา 2552 อันเปนสวนหนึ่งของการศึกษาขั้นปริญญาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิตสาขาสุขภาพจิต

                     การศึกษาครั้งนี้มีจุดมุงหมายทีจ่ะศึกษาเรื่องความสนใจลักษณะและองคประกอบของบุคลิกภาพ

รวมถึงปจจัยที่เก่ียวของในการเลือกที่จะเรียนตอสาขาเฉพาะทางในวิชาชีพแพทยศาสตร  โดยผลการศึกษาที่ไดจะ

เก็บรักษาเปนความลับ นิสิตมีสิทธิที่จะไมตอบคําถามขอใดขอหนึง่ได รวมทั้งสามารถใหขอมูล  ขอคําอธิบายจาก

ผูวิจัยถึงวัตถุประสงค ขั้นตอน  วิธีการ และประโยชนที่ไดรับ ซ่ึงผลที่ไดไมมีการวิเคราะห แปลผล หรือนําเสนอ

ขอมูลในระดับรายบุคคล  ขอมูลที่ไดจากนิสิตมีการนําเสนอเพียงภาพรวมเทานั้น  ทั้งนีจ้ะนําสงขอสรุปในรูปของ

ขอมูลรวมแกผูเก่ียวของของสถาบันเพ่ือนําไปใชประโยชนในการตอไป  ในเรื่องการแนะแนวการเรียนตอ  การ

พัฒนาตนเองและอ่ืนๆเพ่ือความเหมาะสมและประสบผลสําเร็จในหนาที่การงานในทางวิชาชีพแพทยมากย่ิงขึ้น 

รวมถึงการสงเสริมภาวการณมีความสุขในการเรียนตอในสาขาวิชาเฉพาะนั้นๆและเปนการพัฒนาศกัยภาพของ

ตนเองไดอยางเต็มที่ตอไปโดยแบบสอบถามนี้มีทั้งหมด 2 ชุดดังนีค้ือ ชุดที่ 1 ขอมูลทั่วไปจํานวน  19 ขอแบบวัด

บุคลิกภาพแบบ 16 PF จาํนวน  187 ขอ ดงันัน้จึงใครขอความกรุณาจากทานในการตอบแบบสอบถามทั้ง 2 ชุด 

ตามความเปนจริง การเขารวมศึกษาครั้งนี้เปนไปโดยสมัครใจและทานจะไมไดรับสิทธิประโยชนใดๆเปนพิเศษ

ทั้งส้ิน

 หากทานมีปญหาหรือขอสงสัยประการใด กรุณาติดตอนายติณพัฒน  แกวยอด  ภาควิชาจิตเวชศาสตร 

ตึกธนาคารกรุงเทพ  โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ โทร 089-0504572 ซ่ึงยินดีใหคําตอบแกทานทุกประการ

 หากทานมีขอรองเรียนปญหาจริยธรรมการวิจัย กรุณาติดตอสํานักคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัย คณะ

แพทยศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  โทร 02-2564455 ตอ 14 ,15

อนึ่งวิทยานิพนธเรื่องนีจ้ะสําเร็จลุลวงลงได ดวยดี ก็ดวยความกรุณา และความรวมมือของทานในการ

ตอบแบบสอบถามเทานั้น  ขาพเจาจึงหวังในความอนุเคราะหจากทานเปนอยางย่ิง และขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้

ดวย

 นายติณพัฒน   แกวยอด

                         นิสิตปริญญาโทช้ันปที่ 2

ภาควิชาจิตเวชศาสตร  คณะแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย     
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ภาคผนวก   ค

แบบสอบถามสําหรับการวิจัย

เร่ือง  ความสนใจเลือกเรียนตอสาขาเฉพาะทางในวิชาชีพแพทย บุคลิกภาพและปจจัยท่ี

เกี่ยวของของนิสิตแพทยชั้นปท่ี 6 คณะแพทยศาสตรจฬุาลงกรณมหาวิทยาลัยป
การศึกษา 2552

คําชี้แจง : โปรดทําเครื่องหมายวงกลมลอมรอบตัวเลข หนาคําตอบและโปรดเติมขอความลงใน

ชองวางที่เวนไวให ตามความเปนจริงโดยเลือกเพียงคําตอบเดียวเทานั้น เพื่อประโยชนในการ

วิเคราะหขอมูล

ตอนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไป

1. เพศ

1ชาย                                                           2 หญิง

2.    อายุ   …………….. ป

3. คาใชจายสวนตัวตอเดือนของทานจํานวน………………….. บาท

4.   อาชีพของบิดา

1 แพทย  / วิชาชีพทางดานการแพทย     2.  พนักงานบริษัทเอกชน 

3. คาขาย หรือธุรกิจสวนตัว                 4. ขาราชการ / พนักงานรัฐวิสาหกิจ

5. รับจาง                            6.  เกษียณอายุ /พอบาน /วางงาน  

7. อ่ืนๆ ระบุ………………….

5. อาชีพของมารดา

1 แพทย  / วิชาชีพทางดานการแพทย                 2.  พนักงานบริษัทเอกชน 

3 . คาขาย หรือธุรกิจสวนตัว                               4. ขาราชการ / พนักงานรัฐวิสาหกิจ

5. รับจาง                                     6.  เกษียณอายุ /แมบาน /วางงาน  

7. อ่ืนๆ ระบุ………………….
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6.ทานคิดวาฐานะทางเศรษฐกิจและรายไดของครอบครัวทานตอเดือน

1. ตํ่ากวา  10,000   บาท 2. 10,001 – 15,000    บาท      

3. 15,001 – 20,000 บาท            4. 20,001 – 25,000   บาท

5. 25,001 – 30,000 บาท 6. มากกวา 30,000 บาท

7.โรคประจําตัวของทานที่วินิจฉัยโดยแพทย

1 ไมมี                                                           2.  มีโปรดระบุ…………………….

ตอนท่ี 2 ปจจัยทางดานการเรียนและความสนใจในดานการปฏิบัติงาน     

8.      ผลการเรียนโดยเฉลี่ยที่ผานมา ( GPAX ) ได …………………

9. การเรียนชั้นปรีคลินิก

9.1 ผลการเรียนในกลุมวิทยาศาสตรชั้นปรีคลินิกโดยภาพรวมเกรด………………..

9.2  ผลการเรียนที่ดี / มีความมั่นใจมากที่สุดของรายวิชาในชั้นปรีคลินิกคือ

(โปรดเลือกเพียงขอเดียว)

1 Musculoskeletal system 2 Respiratory system

3 Cardiovascular system 4 Genitourinary system

5 Alimentary system 6 Metabolism and Nutrition

7 Embryo and Genetic 8 Endocrine system

9 Neuroscience 10 Psychopathology

11 อ่ืนๆระบุ……………
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10.   การเรียนชั้นคลินิก

10.1 ผลการเรียนในกลุมวิทยาศาสตรชั้นคลินิกของทานโดยภาพรวมเกรด…………….

10.2 ผลการเรียนที่ดี /ชอบ / หรือมั่นใจมากที่สุดของภาควิชาชั้นคลินิกคือ

(โปรดเลือกเพียงขอเดียว)

1. กุมารเวชศาสตร              2. ศัลยศาสตร

3.   สูตินรีเวชวิทยา                         4. อายุรศาสตร

5. จิตเวชศาสตร 6.  ออรโธปดิกส

7.  โสต ศอ นาสกิ ลาริงซ                8. วิสัญญีวิทยา

9 .   รังสีวิทยา 10. จักษุวิทยา

11    อ่ืนๆระบุ…………………….

11. ทักษะในดานคลินิกที่ทานมั่นใจมากที่สุดอยูในภาควิชาใด (โปรดเลือกเพยีงขอเดียว)

1. กุมารเวชศาสตร                         2. ศัลยศาสตร

3.   สูตินรีเวชวิทยา                         4. อายุรศาสตร

5. จิตเวชศาสตร 6.  ออรโธปดิกส

7. โสต ศอ นาสิก ลาริงซ 8. วิสัญญีวิทยา

9 .   รังสีวิทยา 10.  จักษุวิทยา

11    อ่ืนๆระบุ…………………….
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12.รูปแบบงานที่ทานสนใจหลังสําเร็จการศึกษาแพทยศาสตรแลวคือ

(โปรดเลือกเพียงขอเดียว)

1. งานบริการผูปวย                  แพทยเฉพาะทาง                   

                                                                  แพทยเวชศาสตรทั่วไป   

2.งานดานการบริหาร

3.   งานวิจัย                                 ทาง Basic sciences

Clinical sciences

4.งานสอน Pre-clinic

Clinic

5. อ่ืนๆ ระบุ…………………………………

ตอนท่ี 3 ปจจัยทางดานสังคม

13.    สาขาเฉพาะทางที่ทานสนใจมากที่สุดคือสาขาใด (โปรดเลือกเพยีงขอเดียว)

1. กุมารเวชศาสตร                         2. ศัลยศาสตร

3.   สูตินรีเวชวิทยา                           4. อายุรศาสตร

5. จิตเวชศาสตร 6.  ออรโธปดิกส

7. โสต ศอ นาสิก ลาริงซ 8. วิสัญญีวิทยา

9. รังสีวิทยา                                  10.  นิติเวชศาสตร

11. จักษุวิทยา                                  12 อ่ืนๆระบุ…………………….

14. ทานมีแผนการที่จะเรียนตอเปนแพทยผูเชี่ยวชาญเฉพาะทางหรือไม

1. คิดวาจะเรียนตอ / ฝกอบรมตอ           

2. คิดวาไมเรียนตอ(เปน GP)

3.คิดวาประกอบอาชีพอ่ืนๆที่ไมเก่ียวของกับทางการแพทยเชน ทําธุรกิจสวนตัว                        

4 อ่ืนๆระบุ………………………………………………..
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15. ครอบครัวของทาน (บิดามารดา) มีความคิดเห็นอยากใหทานเรียนตอเฉพาะทางหรือไม

1. ไมอยากใหเรียนตออยากใหเปนแพทยทั่วไป    

2. อยากใหเรียนตอ/ เหมาะสมนาจะเปนแพทยสาขา  ………………..มากที่สุด

3. ไมมีความคิดเห็นใดๆ

4. อ่ืนระบุ…………………………………

16. ความคิดเห็นของอาจารยที่ทานเคารพนับถือมากที่สุดตอการเรียนตอเฉพาะทางของทาน

1. ไมนาจะเรียนตอ เหมาะสมจะเปนแพทยทั่วไป                                   

2.  อยากใหเรียนตอ / เหมาะสมนาจะเปนแพทยสาขา ………………..มากที่สุด

3. ไมมีความคิดเห็นใดๆ

4. อ่ืนระบุ…………………………………

17. ความคิดเห็นเก่ียวกับเพื่อนสนิทของทานตอการเรียนตอเฉพาะทางเปนอยางไร

1.ทานไมนาจะเรียนตอเฉพาะทาง           

2.นาจะเรียนตอ / เหมาะสมนาจะเปนแพทยสาขา……………………  มากที่สุด

3.ไมมีความคิดเห็นใดๆ

4.อ่ืนๆโปรดระบุ…………………………….

18.ความคิดเห็นของคนรักของทานตอการเรียนตอเฉพาะทางของทานเปนอยางไร

1. ไมอยากใหเรียนตอ                                

2. อยากใหเรียนตอ / เหมาะสมนาจะเปนแพทย………………..มากที่สุด

3. ไมมีความคิดเห็นใดๆ

4.อ่ืนๆโปรดระบุ…………………………….

19. ทานคิดวาความเห็นของคนรอบขางมีผลตอการตัดสินใจของทานหรอืไม

1. ไมมี

2.  มี โดยเฉพาะอยางย่ิงความคิดเห็นของ (เลือกเพียงขอเดียว)

                                          ครอบครัว

                                          อาจารย

 เพื่อน

                                          คนรัก
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ชุดท่ี 2 แบบวัดบุคลิกภาพแบบ   16 PF

คําแนะนําในการตอบ  : คําถามในแบบทดสอบฉบับนี้เปนคําถามเพื่อความเขาใจเก่ียวกับความ

สนใจและความคิดเห็นของทานตอเรื่องตางๆคําถามสวนใหญไมมีคําตอบที่ผิดหรือถูกเพราะแตละ

คนมีความคิดเห็นเปนของตนเองดังนั้นจึงขอใหตอบคําถามเปนจริงสําหรับทาน

     ในแตละคําถามมีคําตอบอยู  3 ขอ โปรดเลือกคําตอบที่ทานตองการเพียงขอเดียวจากขอ ก  ข 

ค  ที่กําหนดใหแลวทาํเครื่องหมาย  X   ทับลงในตัวเลือกที่ทานเลือก

ในการตอบแบบทดสอบนี้โปรดคํานึงถึงหลัก 4 ประการคือ

1. ตอบตามความเปนจริงสําหรับทาน

2. อยาใชเวลาในการตอบแตละคําถามนานเกินไป พยายามตอบทันทีที่ทานอานคําถามและ

คําตอบเสร็จ คําถามบางขออาจจะสั้น หรือใหขอมูลนอยเกินไปขอใหเลือกคําตอบที่ใกลเคียง

หรอืตรงกับความคิดของทานใหมากที่สุด

3. โปรดตอบทุกขอโดยไมเวนขอใดขอหนึ่ง

4. ทานควรจะตอบขอ ก  หรือ  ค  ใหมากที่สุดเทาที่จะทําไดและตอบขอ  ข  เฉพาะเมื่อคําตอบ

ในขอ ก และขอ ค  เปนคําตอบที่เปนไปไมไดจริงๆสําหรับทาน

ตัวอยาง

1. ฉันชอบดูกีฬาที่เลนเปนทีม

ก . ใช      ข. เปนบางครั้งบางคราว    ค.  ไมใช

2. ฉันชอบคนที่

ก. เก็บตัว     ข.  อยูระหวาง ก กับ ค   ค.เปนมิตรกับคนงาย

3. เงนิไมสามารถบันดาลความสุข

ก. จริง           ข.  อยูระหวาง ก กับ ค ค.ไมจริง

4. “ผูใหญ” คูกับ “เด็ก” เชนเดียวกับ “แมว” คูกับ

ก. ลูกแมว       ข.  สุนัข  ค.ทารก
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ประวัติผูเขยีนวิทยานิพนธ

นายติณพัฒน  แกวยอด  เกิดเมื่อวันที่  8 กุมภาพันธ  พ.ศ. 2524 ที่จังหวัดนครราชสีมา

สําเร็จการศึกษาในระดับปริญญาตรี วิทยาศาสตรบัณฑิตสาขาจิตวิทยาคลินิก จากมหาวิทยาลัย

รามคําแหงเมื่อ พ.ศ.2545 และเขารับราชการในตําแหนงนักจติวิทยาคลินิก ที่โรงพยาบาลจิตเวช

สงขลาราชนครินทร ปจจุบันทํางานในตําแหนง นักจิตวิทยาคลินิกระดับปฏิบัติการ(ท5)

โรงพยาบาลจิตเวชสงขลาราชนครินทร กรมสขุภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข และเขาศึกษาตอ

ระดับปริญญามหาบัณฑิต สาขาสุขภาพจิต ภาควิชาจิตเวชศาสตร คณะแพทยศาสตร 
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