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ฉ 

กิตติกรรมประกาศ 

 ขอขอบพระคุณ รศ. ดร. กาญจนา แกวเทพ เปนอยางยิ่งสําหรับความกรุณาที่รับเปน

ที่ปรึกษา ถึงแมผูวิจัยแอบทําตัวเกเรไปบาง แตอาจารยยังพรอมที่จะขัดเกลาและใหโอกาสศิษยผูนี้ 

อาจารยสอนใหศิษยเรียนรูประสบการณมากมายนอกเหนือจากในตํารา คอยขัดเกลาและอบรมส่ัง

สอนศิษยผานเร่ืองราวตางๆ  ขอขอบพระคุณสําหรับคําแนะนําท่ีอาจารยปรารถนาใหศิษยจบ

ออกมาเปนผูวิจัยที่มีความรู  และใหไดผลงานที่มี คุณภาพ  และนอกเหนือจากนั้น  ศิษย

ขอขอบพระคุณในคําสอนของอาจารยที่เปรียบเสมือนกําลังใจที่เปยมไปดวยพลังใหศิษยมีความ

พยามยามในการทําวิทยานิพนธเลมนี้จนสําเร็จมาไดดวยความภาคภูมิใจ และ ขอขอบพระคุณ 

รศ.พัชนี เชยจรรยา ประธานกรรมการสอบวิทยานิพนธ และ อ.ดร.นิษฐา หรุนเกษม กรรมการสอบ

วิทยานิพนธ ที่สละเวลาและกรุณาช้ีแนะแนวทางในการศึกษาในคร้ังนี้ 

ขอขอบพระคุณ คุณมีชัย-ทานผูหญิง ม.ร.ว.บุตรี-คุณสุจิมา วีระไวทยะ ผูอุปการะและให

โอกาสทางการศึกษากับผูวิจัยโดยตลอดมา และเปนแรงบันดาลใจ ใหผูวิจัยสนใจและรักในสาย

งานดานการพัฒนา อีกทั้งไดสรางขวัญและกําลังใจใหผูวิจัยอยากทําประโยชนเพื่อสวนรวม   

ขอขอบคุณ บรรยากาศในเอเจนซ่ี ที่ฝกความอดทนและใหความอบอุนแกผูวิจัย และ

ขอบคุณพี่บั๊ด หัวหนาที่เขาใจลูกนองและอนุญาตใหลามาสานฝนในชวงเวลากระชั้นชิด และ

ขอขอบคุณพี่หวาน,พี่จุบ หัวหนาที่คอยใหกําลังใจและสอนใหมีทัศนคติเชิงบวกในการทํางาน 

รวมทั้งเพื่อนๆ CS. พี่เปล,พี่ปาน, จอย,ได,แม็ก,บี,นองฝาย,นองนูร,นองซัง ที่สงกําลังใจมาใหผูวจิยั

ผานทั้งคําพูดและขอความ และขอบคุณเมย สําหรับเพลงเพราะๆที่สงมาคลายเครียดใหกับผูวิจัย 

ขอขอบคุณ เพื่อนฝน ผูเปรียบเสมือนผูชวยนักวิจัย ที่คอยตระเวนไปตามหองสมุดในที่

ตางๆ และชวยผูวิจัยเก็บขอมูลและชวยทํารูปเลมวิทยานิพนธถึงสองคร้ังสองครา ขอบคุณสําหรับ

น้ําใจและกําลังใจที่มีใหกันมาโดยตลอด อีกทั้ง ขอบคุณเพื่อนรวมกวน Dev.Com.ของผูวิจัย ซึ่ง

ไดแก ต๊ิบ, ตอ, โม,หญิง สําหรับกําลังใจและรอยยิ้มที่มีใหกันอยางสม่ําเสมอ รวมทั้งกําลังใจจาก

เพื่อนๆสายน้ําผ้ึง และเพื่อนๆพัฒนาชุมชนเมือง รุนที่ 3  

สุดทายนี้ขอกราบขอบพระคุณ คุณพอ คุณแม คุณปา คุณนา และขอบคุณ นองจูน     

นองมิน นองโย และ นองวิว ที่สนับสนุนทุนทรัพยใหแกผูวิจัย และมอบความรัก ความหวงใยและ

กําลังใจที่เปยมลนใหแกผูวิจัยโดยตลอดมา 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
  

สถิติผูปวยเอดสของศูนยขอมูลทางระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข ใน

รอบ 20 ปที่ผานมา (2527-2546) กอนจะมีการรณรงคใหเด็กรูจักใชถุงยาง มนีักเรียน นักศึกษา

ปวยดวยโรคเอดส เฉล่ียปละ 88.3 คน แตในป 2547-2549 หลังจากทีม่ีการรณรงคใหเด็กใชถงุยาง

อนามยั มนีักเรียน นกัศึกษาปวยเปนเอดสเฉล่ียปละ 402.6 คน เพิม่ข้ึนถงึ 356%  จากขอมลูที่

แสดงถึงอัตราผูปวยในกลุมเยาวชนที่มีจาํนวนเพิม่ข้ึน หลังจากที่มีการรณรงค ทาํใหเกิดคําถาม

ตอมาวา การรณรงคดานโรคเอดสในชวงที่ผานมานัน้ มีประสิทธิภาพมากนอยเพยีงใด หรือไดรับ

การประเมนิผลจากกลุมเปาหมายโดยตรงหรือไม และในปจจุบนันี้ ยงัคงมีหนวยงานที่ดูแลในดาน

การประเมนิผลของสื่อรณรงคตางๆหลังจากที่ไดออกแคมเปญอยางไร อีกทั้งกอนที่จะไดทําการ

ผลิตส่ือตัวใหมออกมานั้น ทางแตละหนวยงานไดทําการสํารวจหรือสอบถามความคิดเหน็ของ

กลุมเปาหมายเกี่ยวกับส่ือนัน้ๆ อยางไร   

 

ปญหาเอดส 

 

โรคเอดสถูกคนพบคร้ังแรกในป พ.ศ. 2524 โดยพบในหมูชายรักรวมเพศ และในกลุมผูที่

เสพยยาเสพติดตามเมืองใหญๆในประเทศสหรัฐอเมริกา โรคเอดส AIDS ยอมาจากคําวา 

(Acquired Immunodeficiency Syndrome) แปลวา โรคภูมิตานทานบกพรองที่มิใชมีมาแต

กําเนิด  

 

โรคเอดสไดเร่ิมเขามาในประเทศไทยต้ังแตป พ.ศ. 2527 หลังพบผูปวยเอดสรายแรกใน

ประเทศไทยในปพ.ศ. 2527 ระยะเวลาผานไปเพียง 6-7 ปเทานั้น การระบาดของโรคเอดสใน

ประเทศไทยเปนไปอยางรวดเร็ว โดยในชวง 3-4 ปแรก โรคเอดสไดแพรระบาดในกลุมเกย ตอมาป 

พ.ศ. 2531 จงึเร่ิมแพรระบาดในกลุมผูทีติ่ดยาเสพติดโดยการฉีด ปถัดมาจึงเร่ิมแพรระบาดเขาไป

ในกลุมหญิงขายบริการทางเพศ จากนั้นในป พ.ศ. 2533 เร่ิมพบวา ชายทีเ่ทีย่วหญิงบริการและ

เปนกามโรคมกีารติดเชื้อเอดสเพิ่มสูงข้ึน และต้ังแตป พ.ศ. 2534 เปนตนมา โรคเอดสก็ไดแพรเขา

ไปยังสภาบันครอบครัว (สภากาชาดไทย, ศูนยวิจยัโรคเอดส, 2544)  



2 

ปญหาเอดสยงัคงเปนปญหาที่สาํคัญในอันดับตนๆของประเทศไทย เนื่องจากยังคงถูก

บรรจุเอาไวในแผนพัฒนาสุขภาพแหงชาติ ในชวงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 

10 (พ.ศ. 2550-2554) ในหัวขอของปญหาโรคเอดส  ซึง่ไดกลาวไววา ผูติดเช้ือรายใหมในป 2548 

มีประมาณ 17,000 คน จนถึงปจจุบัน ประเทศไทยมีผูปวยเอดสทั้งส้ิน 288,672 คน และมี

แนวโนมแพรระบาดในกลุมเยาวชนและแมบาน นอกจากปญหาการควบคุมปองกนัการแพร

ระบาดของโรคแลว ยังมีปญหาการเขาถึงยาตานไวรัสที่มีราคาแพงทีท่ําใหตองเสียคาใชจาย

โดยเฉพาะยาตานไวรัสข้ันพืน้ฐานและการรักษาโรคฉวยโอกาสตางๆ ถึง  85,000 บาทตอคนตอป   

ไดมีการวิเคราะหวาหากเยาวชนติดเชื้อเอดสต้ังแตอายุ 20 ป   อาจตองดูแลรักษานานกวา 20 ป 

ทําใหมีคาใชจายราวคนละ 2 ลานบาท   และในกรณีทีเ่ช้ือดื้อยาก็จะตองจายเพิ่มเปนถึง 4 ลานบาท

ตอคน  นบัไดวาเปนปญหาทีรุ่นแรงและตองไดรับการจัดการที่ดี  

 

ยุทธศาสตรการแกปญหาเอดสของประเทศไทยที่ผานมา กลาวโดยสรุป ดังนี้ (การสมัมนา

ระดับชาติเร่ืองโรคเอดส คร้ังที่ 11 หัวขอ “มองรอบดานกับกาวตอไปของยทุธศาสตรเอดส

ระดับชาติ”) 

- พ.ศ. 2527 – 2531 : ระยะแรกคิดวาเอดสเปนปญหาเฉพาะกลุม มมีาตรการตรวจ

เลือดบริจาค และกําหนดแผนเอดสระยะส้ันจํากัดเฉพาะกระทรวงสาธารณสุข 

- พ.ศ. 2531 – 2539 : มีการระดมหนวยงานตางๆทีม่ีสวนรวม รัฐบาลใหความสําคัญ

และมีการรณรงคทั่วประเทศ มีการใหความรูโดยผานส่ือตางๆ โครงการถุงยางอนามัย 

100% เร่ิมใหยาตานไวรัสเอดส 1 ชนิดในป 2535 2 ชนิดใน 2539 และ 3 ชนิดในป 

2540 

- พ.ศ. 2540 – ปจจุบัน : สถานการณเปล่ียนแปลงจากหญิงบริการมาสูคูรัก มีความ

เขาใจวาการใชถุงยางอนามยักับเฉพาะหญิงบริการ ทาํใหไมใชถงุยางอนามัย มกีาร

ยุบหนวยกามโรค มีโครงการ 30 บาทรักษาทุกโรค 

ยุทธศาสตรแผนปองกันและแกไขปญหาเอดส ประกอบดวย 2 ยุทธศาสตรหลัก ไดแก การ

พัฒนาศักยภาพคน ครอบครัว ชุมชน และการจัดบริการและสวัสดิการ ยทุธศาสตรเสริม ไดแก 

การพัฒนาภูมิปญญา/วิจัย ความรวมมอืระหวางประเทศ และระบบบริหารจัดการแบบองครวม 

โดยมีเปาหมายลดความชุกเหลือนอยกวา 1% ผูติดเชื้อและผูปวยเอดส 80% ไดรับการดูแล และมี

แผนการดําเนนิงานในทองถิน่/ชุมชน 
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นอกจากนี้ในป 2550 รัฐบาลไดจัดทําแผนยุทธศาสตรบูรณาการการปองกนัและแกไข

ปญหาเอดสแหงชาติ ซึ่งมีใจความสําคัญดังตอไปนี้ 

 
แผนยุทธศาสตรบูรณาการการปองกนัและแกไขปญหาเอดสแหงชาติ พ.ศ. 2550-2554 
 
เปาประสงค 

1. ประชาชนมีพฤติกรรมและมคีวามสามารถในการปองกนัตนเองและครอบครัวใหปลอดภัย
จากการ ติดเชือ้และแพรเช้ือเอชไอวีไดอยางเหมาะสม 

2. ผูติดเชื้อ ผูปวยเอดส และผูไดรับผลกระทบจากปญหาเอดส มีคุณภาพชีวิตที่ดี สามารถ

อยูรวมกนัในสังคมไดอยางปกติสุข  

3. ครอบครัว และชุมชน มีคานิยมและส่ิงแวดลอมที่เอตอการปองกนัตนเองและสมาชิกให

ปลอดภัยจากการติดเชื้อ ยอมรับ ไมรังเกยีจ  และอยูรวมกันกับผูติดเชื้อและผูปวยเอดสได

อยางปกติสุข ตลอดจนมีสวนรวมในการปองกันและแกไขปญหาเอดส 

วัตถุประสงค 

1. เพื่อบูรณาการยุทธศาสตรการปองกันและแกไขปญหาเอดสเขาไปในภารกิจของหนวยงาน
ทุกระดับ และเสริมสรางความรวมมือระหวางภาคสวน 

2. เพื่อบูรณาการกลยุทธการปองกัน ดูแล รักษา และลดผลกระทบเขาสูการจัดบริการสาํหรับ

ประชากรทกุกลุมเปาหมาย 

ยุทธศาสตร 

ยุทธศาสตรที่ 1 การบริหารจัดการเพื่อบูรณาการงานเอดสสูภาคสวนตางๆ 

1. ภาครัฐ (Government) 

2. การบูรณาการยุทธศาสตรการปองกันและแกไขปญหาเอดสเขาสูนโยบาย กลยทุธและ

มาตรการของภาคสวนตางๆ (Sector integration) 

3. การบูรณาการยุทธศาสตรปองกันและแกไขปญหาเอดสในจังหวัดและทองถิน่ (Local 

ownership) 

4. ความรวมมือระหวางประเทศดานเอดส 
ยุทธศาสตรที่ 2 การจัดการบูรณาการการปองกัน ดูแลรักษาและลดผลกระทบตามกลุม

ประชากรเปาหมาย 

1. การปองกนัการติดเชื้อเอชไอวี 
กลุมเปาหมาย 
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 กลุมสามี ภรรยา หรือคูรักทีฝ่ายใดฝายหนึ่งติดเชื้อ 

• กลุมหญิงต้ังครรภที่มีมาฝากครรภ 

• กลุมผูติดเชื้อและผูปวยเอดสที่มารับบริการสุขภาพอยูในระบบบริการสุขภาพ 

• ประชาชนที่ไมทราบสถานะการติดเชื้อเอชไอวี ที่เขารับบริการสุขภาพ 

• ประชาชนทัว่ไปที่ไมทราบสถานะการติดเชื้อ เอชไอว ี ที่ไมไดอยูในระบบ

บริการ 

 กลุมชายที่มเีพศสัมพนัธกบัชาย 

 กลุมพนักงานบริการและผูซือ้บริการ 

• กลุมพนักงานบริการที่อยูในสถานบริการ 

• กลุมพนักงานบริการที่อยูนอกสถานบริการ 

• กลุมลูกคา กลุมคูประจํา หรือสามีของพนกังานบริการ 

 กลุมผูใชยา 

• กลุมผูใชยา 

• กลุมผูใชยาที่เปนผูตองขัง และเยาวชนในสถานพนิิจและคุมครองเด็ก ฯลฯ 

 กลุมเด็กและเยาวชน 

• กลุมเด็กและเยาวชนในสถานศึกษา 

• กลุมเด็กและเยาวชนในสถานประกอบการ 

• กลุมเด็กและเยาวชนในชุมชน 

• กลุมเด็กและเยาวชนที่สมควรไดรับการคุมครองสวัสดิภาพตาม พรบ.

คุมครองเด็ก พ.ศ. 2546 และที่อยูในกระบวนการยุติธรรมทั้งในสถานควบคุม

บําบัดฟนฟู แบบไป-กลับ และประกันตัว 

 กลุมประชากรอ่ืนๆ 

• กลุมผูตองขัง 

• ประชากรในสถานควบคุมตามกระบวนการยุติธรรม (เด็ก และเยาวชนท่ีเปน

ผูตองขัง หรือผูรับการบําบัดยาเสพติดตาม พ.ร.บ. ฟนฟูสมรรถภาพผูติด

ยาเสพติด) 

• กลุมแรงงานขามชาติ 

• กลุมแรงงานไทยไปตางประเทศ 
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• กลุมแรงงานในสถานประกอบการกิจการ 

• กลุมชาติพันธุและคนไทยผลัดถิ่น ไดแก ชาวไทยภูเขา ผูที่ไมไดรับสัญชาติ

ไทย ตกสํารวจ เกิดในไทยรอการรับรอง 

• กลุมผูล้ีภัย / ผูอพยพ 

2. การปองกนัในบริการทางการแพทย 
3. การรักษาผูติดเชื้อและผูปวยเอดส 
4. การดูแลผูติดเชื้อเอช ไอ ว ีผูปวยเอดส ครอบครัว และผูไดรับผลกระทบจากปญหาเอดส 

ยุทธศาสตรที่ 3  การคุมครองสิทธิดานเอดส 

ยุทธศาสตรที่ 4  การติดตาม ประเมินผล การศึกษาวิจัยและพัฒนาองคความรู เพื่อการ

ปองกนัและแกไขปญหาเอดส 

1. การติดตามและประเมินผลเพื่อการปองกนัและแกไขปญหาเอดส 
2. การศึกษาวิจยั และพัฒนาองคความรูเพื่อการปองกนัและแกไขปญหาเอดส 

 

ปญหาเอดสในเยาวชน 

  

ในอดีตกลุมที่เส่ียงตอการติดเชื้อเอดสมากที่สุด คือกลุมที่ชอบซื้อบริการทางเพศหรือกลุม

นักเที่ยวหญิงขายบริการ และ กลุมรักรวมเพศ แตปจจบุันกลุมที่มีความเส่ียงตอการติดเชื้อเอดสสูง

มากคือ กลุมเยาวชน  รายงานของแผนพฒันาสุขภาพแหงชาติ ในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม

แหงชาติ ฉบับที่ 10 (พ.ศ. 2550-2554) หัวขอของปญหาโรคเอดสที่กลาวไวในขางตน  พบวาเอดส

มีแนวโนมแพรระบาดในกลุมเยาวชนมากข้ึน และการสํารวจของกระทรวงสาธารณสุข เมื่อปพ.ศ. 

2549 พบวาเยาวชนไทยติดโรคเอดสรวมแลวกวา 90,000 คน โดยที่เยาวชนไทยถึง 15,000 คน

เปนผูติดเชื้อใหมในปพ.ศ. 2549 ซึ่งเมื่อคิดเปนสัดสวนแลว พบวามีอัตราสวนสูงถงึ 40% ของผูติด

เช้ือรายใหมทัง้หมด (รายงานการพัฒนาโลก ประจําป 2550 หัวขอ "คนรุนใหมกับการมีสวนรวมใน

การพัฒนา" (Development and The Next Generation) ของธนาคารโลก (World Bank)) ซึ่ง

สาเหตุหลัก พบวามาจากการมีเพศสัมพนัธโดยไมปองกนั 

 

เนื่องจากสภาพสังคม วฒันธรรมและสิ่งแวดลอมเปล่ียนแปลงไปสงผลใหเยาวชนเร่ิมมี

การเปล่ียนแปลงคานยิมตอการมีเพศสัมพันธ คือ เร่ิมมีเพศสัมพันธต้ังแตอายุยงันอย โดยคาเฉล่ีย

ของอายุอยูทีป่ระมาณ 17 ป หรือนอยกวานัน้ ทัง้ในกลุมชายและหญิง และสัดสวนของวัยรุนที่มี
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เพศสัมพนัธแบบฉาบฉวยกําลังเพิ่มมากข้ึน ผลจากการสํารวจพบวา รอยละ 40 ของเยาวชน เคยมี

เพศสัมพนัธกบัคูนอนแบบฉาบฉวย และในกลุมนี้ มีการใชถงุยางอนามัยเพื่อการปองกนัเอดส 

โรคติดตอทางเพศสัมพนัธ และปองกนัการต้ังครรภ เพียงประมาณรอยละ 25-30 เทานัน้ (รายงาน

จากการสัมมนาระดับชาติเร่ืองโรคเอดส คร้ังที ่ 11) และจากผลสํารวจในเด็กนักเรียนระดับปวช. 

20 จังหวัดในประเทศไทย โดยกระทรวงสาธารณสุขปพ.ศ. 2549 พบวา เยาวชนชาย 36% และ

เยาวชนหญิง 28% เคยมีเพศสัมพันธ ซึง่อายุเฉล่ียของการมีเพศสัมพันธคร้ังแรกอยูที ่ 15 ป โดยมี

อัตราการใชถงุยางอนามัยเพียง 35% เทานั้น และจากงานวิจัยของอัมภาพรรณ นวาวฒัน และ

ฉวีวรรณ ไวเนตร (2540) ซึ่งศึกษาพฤติกรรมการมีเพศสัมพันธของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 6 

พบวา วัยรุนมีเพศสัมพันธขณะเรียนช้ันมัธยม มนีักเรียนชายและหญิงสวนหนึ่งมพีฤติกรรมทาง

เพศที่เส่ียงตอการติดเชื้อเอดสจากการมีเพศสัมพนัธกบัคนรักและเพื่อนสนทิ รวมถึงบุคคลที่รูจกั

กันผิวเผิน หญิงขายบริการทางเพศและการมีคูนอนมากกวา 1 คน โดยเฉพาะนักเรียนชายจะมี

เพศสัมพนัธกบักลุมเส่ียงตอการติดเชื้อเอดส คือ หญิงขายบริการ และคนรักหรือเพื่อนสนทิโดย

ไมไดปองกัน เพราะคิดวาคนรักและเพื่อนสนิทนั้นปลอดภัยจากเชื้อเอดส 

 

วาสนา อ่ิมเอม ไดกลาวเอาไวในฐานขอมูลการเสียชวีติดวยโรคเอดส – การใชประโยชน

และแนวโนมสถานการณที่เปล่ียนไป มีเนื้อความวา “ในชวงเวลากวาสิบปที่คนไทยมีความต่ืนตัว

สูงเร่ืองโรคเอดสนั้น รูปแบบพฤติกรรมทีส่ะทอนความสัมพันธทางเพศของคนไทยรุนใหมไดเปล่ียน

โฉมหนา ถูกชักจูงเช่ือมโยงไปกับกระแสบริโภคนิยมของคนไทยที่เบงบานข้ึนอยางรวดเร็วเชนกัน 

โดยเฉพาะในกลุมเด็กรุนใหมที่มพีฤติกรรมทางเพศตางจากคนในรุนพอแมมาก การมีเพศสัมพนัธ

คร้ังแรกสวนใหญของเยาวชนรุนใหมมักเกดิข้ึนระหวางคนรักหรือคูชั่วคร้ังชั่วคราว มากกวาที่จะมี

ประสบการณทางเพศคร้ังแรกระหวางผูชายกับหญิงบริการแบบเดิมๆ” กอนทีจ่ะมีความต่ืนตัวเร่ือง

โรคเอดส ความสัมพันธทางเพศแบบช่ัวคร้ังชั่วคราว ไมมีการผูกมัดระยะยาว มีเพิ่มข้ึน เปล่ียน

รูปแบบเปนการสรางความสัมพันธทางเพศแบบตางตอบแทน สอดคลองกับรายงานสถานการณ

สังคมไทยวาดวยปญหาเยาวชน พ.ศ. 2551 : คนรุนใหมกับการพัฒนา ซึ่งไดกลาวเอาไววา ปญหา

สังคมที่สงผลกระทบตอเยาวชนในปจจุบนันัน้ แตกตางไปจากปญหาในอดีต ทาํใหนโยบายเดิมๆ 

ไมสามารถบรรเทาความรุนแรงหรือแกไขปญหาที่เปล่ียนไปได ยกตัวอยางเชน ปจจุบันนี้ เยาวชนมี

เพศสัมพนัธกนัเร็วข้ึน สิ่งทีต่ามมาก็คือ การต้ังครรภในวัยรุนสตรี รวมทัง้การติดเชื้อเอชไอวีในหมู

เยาวชนที่มีเพศสัมพันธโดยมิไดปองกันกส็ูงข้ึนดวย และในภาวะท่ีสังคมเต็มไปดวยทางเลือก ทั้งที่

เปนประโยชนและเปนโทษเชนในปจจบุันนี้  เยาวชนไทยจํานวนมากก็หนัมาประกอบพฤติกรรมที่
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เพิ่มความเส่ียงตอสุขภาพมากข้ึน รวมทั้งมีเยาวชนหลายตอหลายคนทีห่ลงใหลไดปล้ืมกับวตัถุ

ตางๆ จนสามารถที่จะทาํอะไรไดหลายๆอยาง เพื่อใหไดมาซึ่งวัตถนุั้น แมวาจะตองนาํรางกายเขา

แลกก็ตาม  

 

ในการสัมมนาระดับชาติเร่ืองโรคเอดส คร้ังที่ 11 เอดส : กาวตอไปในยุคเศรษฐกิจพอเพยีง  

ไดอธิบายถึงการปองกันการติดเชื้อเอชไอวีวา การปองกันการติดเชื้อในกลุมเยาวชนเปนเร่ืองที่

เรงดวนในขณะนี้ เพราะเยาวชนจํานวนมากมีพฤติกรรมเส่ียงตอการติดเช้ือเอดส และปญหาเอดส

ที่เกี่ยวของกับเยาวชนน้ี สัมพันธกับปญหาของวัยรุนในปจจุบันกําลังทวีความรุนแรงข้ึนทุกขณะ 

และมีความซับซอนมากข้ึน อันเนื่องมาจากปจจัยตางๆ  นอกจากนี้ เยาวชนเอง มีขอจํากัดดาน 

ความรู ทัศนคติ และพฤติกรรมทางเพศและการมีชีวิตครอบครัว สวนใหญขาดความรูเร่ืองเพศที่

ถูกตองในบางเร่ือง ขาดความรูและทักษะในเชิงวิเคราะห สถานการณเส่ียงตอการมีเพศสัมพันธ 

รวมทั้งทักษะในการใชศักยภาพของตนเองในการควบคุมพฤติกรรมไมใหเส่ียงตอปญหาตางๆ 

ปจจัยทั้งหมดนี้ ทําใหวัยรุนและเยาวชนจํานวนไมนอย ประพฤติปฏิบัติตนในทางเส่ียงตอการติด

เช้ือเอดส นอกจากนี้การที่เด็กและเยาวชนไดถูกจัดเปนกลุมประชากรเปาหมายในยุทธศาสตรที่ 2 

ของแผนยุทธศาสตรบูรณาการการปองกันและแกไขปญหาเอดสแหงชาติ พ.ศ. 2550-2554 ซึง่เปน

การจัดการบูรณาการปองกัน ดูแลรักษาและลดผลกระทบตามกลุมประชากรเปาหมาย ก็ยิ่งแสดง

ใหเห็นวา ปญหาการติดเช้ือเอดสในกลุมเด็กและเยาวชนเปนปญหาสําคัญที่ตองไดรับการสนใจ

และแกไข  

 

การมีเพศสัมพันธที่ไมปลอดภัย 

  

ในรายงานของการสาธารณสุขไทย ป พ.ศ. 2544-2547 ในสวนของพฤติกรรมสุขภาพ  ได

กลาวเกี่ยวกับสถานการณเกี่ยวกับพฤติกรรมเส่ียงของคนไทย ไววา ผลกระทบตอความปลอดภัย

ในชีวิตของประชาชน และเปนปญหาระดับชาติที่มตีอความมัน่คงดานเศรษฐกจิและสังคมของ

ประเทศ สํานกันโยบายและยุทธศาสตร กระทรวงสาธารณสุข ไดทําการศึกษาภาระโรคจากปจจัย

เส่ียงของคนไทย พ.ศ. 2542 โดยคัดเลือกปจจัยเส่ียงทีสํ่าคัญซึ่งเปนปจจัยเส่ียงรวมที่กอใหเกิดโรค

หลายชนิด ผลการศึกษาเบ้ืองตนพบวา ปจจัยเส่ียงทีก่อใหเกิดภาระโรคที่สําคัญ 3 อันดับแรก ได 

แก การมเีพศสัมพันธที่ไมปลอดภัย, การสูบบุหร่ี และการด่ืมแอลกอฮอล  ดังแผนภูมิที่ 1 
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ภาพที ่1 รอยละของภาระโรค ที่เกิดจากปจจัยเส่ียงในคนไทย พ.ศ. 2542  

0.8

1.0
1.0

1.5

1.6
2.0

2.7
3.7

4.2
4.8

5.3

6.9
12.7

0.0 2.0 4.0 6.0 8.0 10.0 12.0 14.0

1

3

5

7

9

11

13

% of Total DALYs

 
 

* หมายถึง รอยละเมื่อเปรียบเทียบจากภาระโรครวมทัง้หมดในป 2542 (9.5 ลาน DALYs) 

(ที่มา : การอภิปราย เร่ือง ภาระโรคจากปจจัยเส่ียงที่สาํคัญของคนไทย (Burden of Disease and 

Injuries Due to Major Risk Factors) ในการสัมมนาระบาดวทิยาแหงชาติ คร้ังที ่ 16 ณ โรงแรม

เดอะแกรนด กรุงเทพมหานคร, ระหวางวนัที ่23 - 25 กรกฎาคม พ.ศ. 2546) 

โดยเมื่อจําแนกภาระโรคของเพศชายกับเพศหญิงแลวพบวา การมีเพศสัมพนัธที่ไม

ปลอดภัยเปนปจจัยเส่ียงทีก่อใหเกิดภาระโรคมากที่สุดทัง้ในเพศชายและหญิง  ดังตารางที่ 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 เพศสัมพันธที่ไมปลอดภัย 
สูบบุหรี ่

ความดันโลหิตสูง 

ดัชนีมวลกายสูง 
การเสพยาเสพติด 

ด่ืมเครื่องด่ืมที่มีแอลกอฮอล 

ไมสวมหมวกนิรภัย 

โคเลสเตอรอลสูง 

ขาดการออกกําลังกาย 
มลภาวะทางอากาศ 

บริโภคผัก ผลไมนอย 

สุขาภิบาล&ทุพโภชนาการ 
การบาดเจ็บจากการ
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ตารางที่ 1 DALYs ที่เกิดจากปจจัยเส่ียงในคนไทย พ.ศ. 2542  

 

ชาย หญิง 

DALYs DALYs 
ลําดับ

ที่ ปจจัยเส่ียง 
(X105) % 

ลําดับ

ที่ ปจจัยเส่ียง 
(X105) % 

1 
เพศสัมพันธที่ไม

ปลอดภัย 
8.8 16 1 

เพศสัมพันธที่ไม

ปลอดภัย 
3.2 8 

2 สูบบุหร่ี 4.8 9 2 ดัชนีมวลกายสูง 2.3 6 

3 ด่ืมแอลกอฮอล 4.6 8 3 ความดันโลหิตสูง 2.1 5 

4 ไมสวมหมวกนิรภัย 3.3 6 4 สูบบุหร่ี 1.8 5 

5 ความดันโลหิตสูง 2.5 4 5 โคเลสเตอรอลสูง 0.9 2 

6 เสพยาเสพติด 2.4 4 6 
การบาดเจ็บจากการ

ทํางาน 
0.8 2 

7 ดัชนีมวลกายสูง 1.2 2 7 ไมสวมหมวกนิรภัย 0.7 2 

8 บริโภคผัก ผลไมนอย 1.1 2 8 ขาดการออกกําลังกาย 0.6 2 

9 โคเลสเตอรอลสูง 1.1 2 9 
การสุขาภิบาลและ 

ภาวะทุพโภชนาการ 
0.5 1 

10 
การบาดเจ็บจากการ

ทํางาน 
0.7 1 10 บริโภคผัก ผลไมนอย 0.5 1 

11 
การสุขาภิบาลและภาวะ

ทุพโภชนาการ 
0.5 1 11 ด่ืมแอลกอฮอล 0.4 1 

12 มลภาวะทางอากาศ 0.5 1 12 เสพยาเสพติด 0.3 1 

13 ขาดการออกกําลังกาย 0.4 1 13 มลภาวะทางอากาศ 0.3 1 

 

* Male DALYs : N = 5.6 Million, Female DALYs : N = 3.9 Million 

(ที่มา : การอภิปราย เร่ือง ภาระโรคจากปจจัยเส่ียงที่สาํคัญของคนไทย (Burden of Disease and 

Injuries Due to Major Risk Factors) ในการสัมมนาระบาดวทิยาแหงชาติ คร้ังที ่ 16 ณ โรงแรม

เดอะแกรนด กรุงเทพมหานคร, ระหวางวนัที ่23 - 25 กรกฎาคม พ.ศ. 2546) 

 

จากขอมูลภาระโรคจากปจจัยเส่ียงของคนไทยขางตน แสดงใหเห็นวา ประชากรไทยมี

พฤติกรรม เส่ียงตอการติดโรคจากการมีเพศสัมพันธที่ไมปลอดภัยในจํานวนที่สูงที่สุดทั้งเพศชาย
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และเพศหญิง ซึ่งปญหาโรคเอดส ก็ถือเปนหนึ่งในปจจัยของโรคติดตอที่เกิดจากการมีเพศสัมพันธ

ดวยเชนกัน ซึ่งไดมีรายงานจากนักวิจัย กลาวถึง 10 อันดับการตาย ไววา เอดสยังคงครองแชมป

อันดับหนึ่ง โดย ทพญ. กนิษฐา บุญธรรมเจริญ นักวิจัยโครงการวิจัยสถานการณภาระโรคคนไทย 

ไดกลาววา จากการเก็บขอมูลในป 2542-2547 พบวา จากสถานการณภาระทางสุขภาพของคน

ไทยในรอบ 5 ป ที่ผานมา เห็นวา การสูญเสียสุขภาวะที่เกิดจากโรคเอดสยังเปนสาเหตุอันดับแรก 

(ผูจัดการออนไลน 22 กุมภาพันธ 2550)  ดังนั้นการรณรงคใหมีเพศสัมพันธอยางปลอดภัยจึง

นับเปนส่ิงสําคัญที่จะตองปฏิบัติอยางเรงดวนเพื่อแกไขปญหาดังกลาว  

 

การรณรงคโรคเอดส 

 

นอกเหนือไปจากยุทธศาสตรชาติดานเอดสแลว ในประเทศไทยยังมีการรณรงคตางๆ

เกี่ยวกับโรคเอดส ซึ่งการรณรงคใหประชาชนกลุมตางๆมีความตระหนักเร่ืองโรคเอดสและ

เพศสัมพันธที่ปลอดภัย นั้น ไดเกิดข้ึนมานานนับ 20 ปแลว โดยกระทรวงสาธารณสุขรวมมือกับ

หนวยงานท้ังภาครัฐและเอกชนไดดําเนินมาตรการตางๆในการปองกันและควบคุมโรคเอดส โดย

ใชการสุขศึกษาและการประชาสัมพันธเปนมาตรการสําคัญ ซึ่งสอดคลองกับประกาศลอนดอน

ปองกันโรคเอดส ซึ่งประกาศในการประชุมสุดยอดรัฐมนตรีสาธารณสุขทั่วโลกที่กรุงลอนดอน 

ประเทศอังกฤษ เม่ือเดือนมกราคม 2531 ในขอความที่ 4 ความวา “มาตรการเดียวที่สําคัญที่สุด

ของโครงการเก่ียวกับโรคเอดสในระดับชาติก็คือการใหขอมูลขาวสารและการศึกษาแกประชาชน  

ในอันที่จะเปล่ียนแปลงพฤติกรรมเส่ียงตอการติดเช้ือโรคเอดส ทั้งนี้ บุคคล สื่อมวลชน และ

หนวยงานอ่ืนๆที่เกี่ยวของควรจะไดมีบทบาทสําคัญในการปองกันการระบาดของโรคนี้อยางทั่วถึง” 

(กระทรวงสาธารณสุข, 2532 อางถึงใน เกียรติศักด์ิ พันธลําเจียก, 2536) โดยมีส่ือ เปนเคร่ืองมือ

สําคัญที่นํามาใชเปนตัวกลางชวยนําความรู ขอมูล ขาวสารไปถึงประชาชนกลุมเปาหมายตางๆ 

(กองสุขศึกษา, 2534 อางถึงใน เกียรติศักด์ิ พันธลําเจียก, 2536) 

 

กระทรวงสาธารณสุข มูลนิธิจฬุาภรณ กองทพับก สาํนักงานปองกนัและปราบปราม

ยาเสพติดใหโทษ สมาคมพัฒนาประชากรและชุมชน สมาคมวางแผนครอบครัวแหงประเทศไทย 

กลุมเสนสีขาว สื่อมวลชน ตลอดจนสถาบันและองคกรเอกชนอีกหลายแหงไดใหสุขศึกษา และ

ประชาสัมพันธเพื่อการปองกันโรคเอดสมาต้ังแตเกิดการระบาดในประเทศไทย ประมาณ พ.ศ. 

2529 และไดรณรงคคร้ังใหญทั่วประเทศ เมื่อเดือนพฤศจิกายน 2532 (กองสุขศึกษา, 2533 อางถึง
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ใน เกียรติศักด์ิ พนัธลําเจียก, 2536) การรณรงคประชาสัมพนัธปองกันโรคเอดสเร่ิมเหน็ผลอยาง

จริงจังมากข้ึน ต้ังแตป 2532 เปนตนมา สรุปไดดังนี้ (กระทรวงสาธารณสุข และสํานกั

นายกรัฐมนตรี, 2535. อางถึงใน เกยีรติศักด์ิ พนัธลาํเจยีก, 2536) 

 

- ป 2532 : รณรงคใหประชาชนทัว่ไป โดยเฉพาะกลุมหญิงบริการและวัยรุนตระหนกัถึง

ภัยของโรคและเกิดจิตสํานึกในการปองกนัตนเอง เนื้อหาการประชาสัมพันธเนนการ

ใหความรูเปนหลัก และใชวธิรสรางภาพพจนใหเกิดความกลัว 

- ป 2533 : มุงรณรงคเพิ่มเติมในกลุมชายนกัเทีย่ว โดยยังคงเนนการใหความรูเปนหลัก

และใชวิธีสรางใหเกิดความกลัวเชนเดิม 

- ป 2534 : เรงรณรงคเพิ่มเติมในกลุมแมบาน และประชาชนทัว่ไป รัฐบาลซ่ึงมนีาย

อานนัท ปนยารชนุ เปนนายกรัฐมนตรี ไดเร่ิมสนใจปญหาโรคเอดสอยางจริงจังและ

ชัดเจนเปนคร้ังแรก โดยไดบรรจุเร่ืองการปองกันและควบคุมโรคเอดส ในคําแถลง

นโยบายของรัฐบาล อยูในนโยบายดานสังคม ขอที่ 7 และไดแตงต้ังคณะกรรมการ

ปองกนัและควบคุมโรคเอดสแหงชาติ โดยมีนายกรัฐมนตรีเปนประธานกรรมการฯ 

คณะกรรมการฯไดแตงต้ังคณะอนุกรรมการฝายตางๆข้ึน รวมทั้งคณะอนุกรรมการ

ประชาสัมพันธปองกนัโรคเอดสดวย 

นับต้ังแตกลางป 2534 เปนตนมา ไดมีการใชส่ือมวลชนของรัฐรณรงคประชาสัมพันธ

ปองกันโรคเอดสอยางกวางขวาง โดยคณะกรรมการ กบว.กําหนดใหสถานีโทรทัศนและสถานี

วิทยุกระจายเสียงทุกแหง ประชาสัมพันธปองกันโรคเอดสประมาณช่ัวโมงละ 30 – 45 วินาที

ตลอดไป โดยไมคิดคาใชจาย 

เนื้อหาการประชาสัมพันธไดรับการพัฒนา โดยรณรงคใหประชาชนไดรับทราบเขาใจถึง

ปญหาและเกิดจิตสํานึกในการปองกันตนเอง ตลอดจนสรางเสริมคานิยมและพฤติกรรมที่

เหมาะสมเพื่อลดความเส่ียง รวมทั้งใหมีทัศนคติที่ถูกตองในการอยูรวมกันกับผูติดเช้ือในสังคม

อยางปกติสุข สวนวิธีการนั้น เร่ิมหันมาเนนเนื้อหาที่แสดงถึงความรักความเห็นใจและความ

รับผิดชอบทางสังคม แทนที่จะเปนการสรางความกลัวแตเพียงอยางเดียว 

-      ป 2535 : คณะกรรมการปองกนัและควบคุมโรคเอดสแหงชาติไดรับงบประมาณเพื่อ

ใชในการประชาสัมพนัธปองกนัโรคเอดส โดยจัดสรรใหทุกกระทรวงและภาคเอกชน มี

การผลิตส่ือประชาสัมพันธรูปแบบตางๆ รวมทัง้สปอตโทรทัศน สปอตวิทย ุ สารคดี 

บทความ หนงัสือ คูมือ สมุดนดั แผนพบั การตูน วดีิโอ เทปเสียง โปสเตอร และ
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เอกสารประกอบการฝกอบรม เชน สไลดประกอบเสียง และเอกสารคูมือ เปนตน โดย

สํานักนายกรัฐมนตรีเปนผูผลิตเนื้อหาสาระสอดคลองตรงกันและเปนไปในทิศทาง

เดียวกนั 

 

ในระยะแรกที่โรคเอดสถูกหยิบยกข้ึนมาเปนประเด็นใหมของสังคม ทางภาครัฐซึ่งนําโดย

กระทรวงสาธารณสุขและหนวยงานภายใตบังคับบัญชาที่เกี่ยวของ จะมีการจัดเสวนาส่ือเอดสกัน

อยูในชวงปแรก แตจากขอมูลที่ไดรับมาจากเจาหนาที่ของกองสุขศึกษา กระทรวงสาธารณสุข ผูที่

อยูในหนวยงานที่ดูแลในการจัดเสวนาส่ือเอดสคร้ังลาสุด เมื่อ ป พ.ศ.2538 นั้น ไดรับขอมูลมาวา 

หลังจากที่ไดจัดการเสวนาส่ือเอดสในคร้ังที่ 3 แลว ก็ไมไดมีการจัดเสวนาเก่ียวกับเร่ืองส่ือเอดสอีก

เลย อีกทั้งในชวงหลังๆมานี้ ไดมีภาครัฐอีกหลายหนวยงานที่เขามาดูแลและเกี่ยวของกับการ

ปองกันโรคเอดส ทําใหแตละองคกรของรัฐ มีการแบงแยกหนาที่ความรับผิดชอบกันออกไป และ

ไมไดรับทราบขอมูลทั้งหมดของเครือขาย ทําใหไมสามารถตอบไดวา มีหนวยงานไหน ที่ออกมาจัด

เสวนาหรือประเมินส่ือเอดสอยางตอเนื่องหรือไม 

 

อยางไรก็ตาม จากปญหาดานการรณรงคโรคเอดสที่ไดกลาวมาแลวนั้น สามารถเช่ือมโยง

กับงานดานส่ือเอดสในชวงที่ผานมาในภาพรวม ดังดูไดจากการศึกษาวิเคราะหเร่ืองความคิดเห็น

ตอส่ือสํานักนายกรัฐมนตรี ของกลุมนักศึกษาทั้ง 4 ภาค และกรุงเทพมหานคร จะเห็นไดวาความ

คิดเห็นของกลุมนักศึกษาสวนหนึ่งไมทราบวาสํานักนายกรัฐมนตรีเปนหนวยงานหนึ่งที่ผลิตส่ือ

เอดส และอีกสวนหนึ่งจะทราบและเคยเห็นส่ือสํานักนายกรัฐมนตรีในลักษณะของสปอตโฆษณา 

และแผนพับ อีกทั้งมีความคิดเห็นตอสปอตโทรทัศนของสํานักนายกรัฐมนตรีไมแตกตางกัน 

สถานีโทรทัศนที่เคยเห็น คือเคยเห็นจากชอง 3 และชอง 7 สวนชวงเวลาที่เห็นคือ เห็นทั้งในชวงเชา 

กลางวัน เย็น ชวงหนึ่งถึงสามทุมและชวงหลังขาว (วาทินี บุญชลักษี และคณะ, 2538) และจาก

ผลการวิจัยอีกช้ินหนึ่ง พบวาโทรทัศนเปนส่ือที่นิยมที่สุด ในการรับรูขอมูลขาวสารทั่วๆไป มีเพียง

รอยละ 5 เทานั้น ที่ไมเคยดูโทรทัศนเลยในชวง 1 เดือนกอนการสัมภาษณ 7 ใน 10 คนดู โทรทัศน

ทุกวัน และอีก 1 ใน 10 คน ดูโทรทัศนเกือบทุกวัน  ซึ่งโทรทัศนเปนส่ือที่มีความแพรหลายเปน

อันดับหนึ่ง ในการรับรูขาวสารขอมูลเกี่ยวกับโรคเอดส (วรชัย ทองไทย, 2536) ซึ่งอาจกลาวโดย

สรุปไดวา การรณรงคโรคเอดสในชวงที่ผานมานั้น สื่อที่ประชากรเขาถึงในเร่ืองการรณรงคเอดสได

มากท่ีสุดก็คือ โทรทัศน ซึ่งหมายความถึงสปอตโทรทัศนที่ทางรัฐไดผลิตข้ึนมาดวย ดังนั้นจึงกลาว
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ไดวา หากจะรณรงคใหประชากรรับรูขอมูลขาวสารเกี่ยวกับโรคเอดสไดโดยทั่วถึง จึงมีความจําเปน

ที่จะตองผลิตสปอตโทรทัศนออกมาเพื่อการรณรงคนั้นๆดวยเชนกัน 

 

จากการสัมมนาระดับชาติเร่ืองโรคเอดส คร้ังที่ 11 เอดส : กาวตอไปในยุคเศรษฐกิจ

พอเพียง  ไดกลาวถึงการรณรงคเอาไวเพื่อเปนขอเสนอเพื่อจัดทําวาระเอดสแหงชาติ  ดังนี้คือ  รัฐ

ตองสงเสริมใหมีการรณรงคและผลิตส่ือเพื่อสรางความรู ความเขาใจ ใหสังคมเกิดการเรียนรูเร่ือง

เพศและมีทัศนคติเชิงบวกตอเร่ืองเพศ, สรางความสมดุลในอํานาจการตอรองทางเพศระหวาง

หญิง-ชาย และเพศที่หลากหลาย, สิทธิทางเพศ, หลีกเล่ียงการใหขอมูลที่สรางความหวาดกลัวและ

รังเกียจผูติดเชื้อ และสนับสนุนใหองคกรภาคเอกชน องคกรปกครองทองถิ่น ชุมชน/เครือขายตางๆ 

ไดเขามามีสวนรวมเปนผูผลิตส่ือที่มีเนื้อหาในเชิงสรางสรรค และสงเสริมความเขาใจอันดีในการอยู

รวมกับผูติดเชื้อเอชไอวี ผานชองทางส่ือสาธารณะ เชน วิทยุ โทรทัศน เปนตน 

 

ซึ่งปจจัยดังกลาวขางตน ทําใหรัฐบาลและองคกรตางๆตระหนักถึงความสําคัญของการ

รณรงค และโดยเฉพาะอยางยิง่สําหรับอันตรายที่เกิดข้ึนในกลุมของเยาวชนนั้น ทางองคกรตางๆ 

พยายามที่จะรณรงคใหเยาวชนรูจักยับยัง้ชั่งใจและหลีกเล่ียงการมีเพศสัมพันธที่ไมพึงประสงค 

หรือหากหลีกเล่ียงไมไดก็มีการใชสื่อรณรงคใหใชถุงยางอนามัย จากขอมูลทางสถิติของกระทรวง

สาธารณสุขพบวา ปจจุบันผูติดเชื้อใหมพบวาอยูในกลุมแมบาน นกัเรียน นักศึกษา และกลุมชาย

รักชาย ซึ่งตางจากในอดีตทีผู่ติดเชื้อมักเปนหญิงขายบริการ ชายทีเ่ทีย่วหญิงขายบริการ กลุมชาย

รักชายและกลุมผูใชยาเสพติด เปนที่คาดวาในปพ.ศ. 2550 มีจํานวนผูติดเชื้อเอชไอวีรายใหม 

ประมาณ 14,000 ราย จากเดิมที่เคยมีผูติดเชื้อรายใหมถึงปละประมาณ 140,000 ราย และใน

จํานวนผูติดเชือ้เอดสรายใหม 14,000 ราย สวนมากเปนหญิงวยัรุนและแมบานประมาณรอยละ 

45 รองลงมาคือชายรักชายประมาณรอยละ 20 จากสถิติดังกลาว ทําใหทราบวา การรณรงค

ปองกนัโรคเอดสนั้นสัมฤทธิผ์ลในกลุมหญิงขายบริการมากที่สุด และประชาชนสวนใหญมีอัตรา

การติดเชื้อที่ลดลง แตกลับไมไดผลในกลุมเยาวชน เนือ่งจากขอมูลที่กลาวมาในขางตนไดแสดงให

เห็นวา มีเยาวชนท่ีไดรับเชื้อเอดสใหมในแตละปอยูในอัตราที่สูง  
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ส่ือรณรงคโรคเอดสในภาพยนตรโฆษณาทางโทรทัศน 

  

จากขอมูลในขางตนที่แสดงใหเห็นวาโทรทัศนเปนส่ือที่มีความแพรหลายเปนอันดับหนึ่ง 

ในการรับรูขาวสารขอมูลเกี่ยวกับโรคเอดส งานวิจัยช้ินนี้จึงเลือกประเมินส่ือรณรงคโรคเอดสใน

ภาพยนตรโฆษณาทางโทรทัศน ที่ผลิตและออกอากาศอยูในชวงปพ.ศ. 2550 – 2552  โดยมี

องคกรหลักที่เกี่ยวของกับการรณรงคโรคเอดส ไดแก สํานักงานหลักประกันสุขภาพแหงชาติ ซึ่ง

เปนหนวยงานของรัฐบาล และกองทุนโลก ซึ่งเปนองคกรเอกชน มีการผลิตสปอตโฆษณาทาง

โทรทัศนออกมาหลายเร่ืองดวยกัน      ซึ่งสปอตโฆษณาที่ผูวิจัยนํามาศึกษามี 6 เร่ือง คือ  

 

1. ชื่อเร่ือง “อยาเสี่ยง”  
ผลิตโดย สํานกังานหลักประกันสุขภาพแหงชาติ (สปสช)  

ออกอากาศในป 2550 - 2551 

2. ชื่อเร่ือง “ตกหลุมรัก”   

ผลิตโดย สํานกังานหลักประกันสุขภาพแหงชาติ (สปสช)  

ออกอากาศในป 2550 - 2551 

3. ชื่อเร่ือง “ขอถุงยางอนามัย”  

ผลิตโดย กองทุนโลก (Global Fund)  

ออกอากาศในป 2550 - 2551 

4. ชื่อเร่ือง “ยืดอกพกถุง”  
ผลิตโดย กองทุนโลก (Global Fund) 

ออกอากาศในป 2550 - 2551 

5.  ชื่อเร่ือง “บอกรัก”  

ผลิตโดยกองทนุโลก (Global Fund)   

ออกอากาศในป 2551 - 2552 

6.  ชื่อเร่ือง “บอกแฟน”  

ผลิตโดยกองทนุโลก (Global Fund)   

ออกอากาศในป 2551 - 2552 
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ดังนั้นการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ จึงเปนการศึกษาเพื่อประเมินสื่อรณรงคโรคเอดสใน

ภาพยนตรโฆษณาทางโทรทัศน ของรัฐและเอกชนจากทัศนะของเยาวชน เพือ่จะไดทราบวา 

เยาวชนในเขตกรุงเทพมหานคร มีการเขาถึงตอส่ือรณรงคโรคเอดสทางภาพยนตรโฆษณาทาง

โทรทัศนอยางไร และมีความพึงพอใจในภาพยนตรโฆษณาที่ไดรับชมหรือไม  ซึ่งขอมูลเหลานี้จะ

เปนประโยชนตอองคกรตางๆ ทั้งภาครัฐและเอกชน ในการนําไปประยุกตใชกับแผนการ

ประชาสัมพันธรณรงคและเผยแพรขอมูลขาวสารเกี่ยวกับการปองกันโรคเอดสไดอยางมี

ประสิทธิภาพตอไป 

 
วัตถุประสงคของการวิจยั 
 

3. เพื่อศึกษารูปแบบการนาํเสนอและความพงึพอใจในดานองคประกอบของภาพยนตร
โฆษณารณรงคโรคเอดส   

4. เพื่อศึกษาการเขาถึงของกลุมเปาหมายตอภาพยนตรโฆษณารณรงคโรคเอดส  
 
ปญหานําการวิจัย 
 

1. รูปแบบการนาํเสนอของภาพยนตรโฆษณารณรงคโรคเอดสที่ผลิตและออกอากาศใน
ปจจุบันเปนอยางไร  

2. เยาวชนมีความพึงพอใจตอองคประกอบของภาพยนตรโฆษณารณรงคโรคเอดสที่
ผลิตและออกอากาศในปจจบุันหรือไม 

3. เยาวชนเขาถงึภาพยนตรโฆษณารณรงคโรคเอดสที่ผลิตและออกอากาศในปจจุบัน
หรือไม 

 
ขอบเขตของการวิจัย  

 
ผูวิจัยไดทําการศึกษาในกลุมเยาวชนอายุระหวาง 15-21 ป ที่อยูในสถานศึกษา โดยเปน

เยาวชนที่อาศัยอยูในเขตกรุงเทพมหานคร เนื่องจากเปนกลุมที่สามารถเขาถึงส่ือภาพยนตร

โฆษณาทางโทรทัศนไดสะดวกกวาในพื้นที่อ่ืน และกลุมเยาวชนที่อาศัยอยูในเขตเมือง มีความ

เส่ียงตอพฤติกรรมการมีเพศสัมพันธกอนวัยอันควร อีกทั้งกลุมเยาวชนที่อยูในสถานศึกษา ไดถูก
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บรรจุไวเปนกลุมเปาหมายในแผนแผนยุทธศาสตรบูรณาการการปองกันและแกไขปญหาเอดส

แหงชาติ ในฉบับปจจุบัน ( พ.ศ. 2550-2554)  

การคัดเลือกภาพยนตรโฆษณาทางโทรทัศนที่นํามาทําการวิจัยในคร้ังนี้ เปนภาพยนตร

โฆษณาที่ผลิตและออกอากาศอยูระหวางป 2550-2552 ซึ่งเปนภาพยนตรโฆษณาท่ียังไมเกา

จนเกินไป อีกทั้งกลุมเปาหมายที่มาทําการวิจัย นาจะมีโอกาสไดชมภาพยนตรโฆษณาเหลานี้มา

กอนหนานี้ ซึ่งเนื้อหาของภาพยนตรโฆษณาที่นํามาวิจัย เปนการรณรงคใหมีเพศสัมพันธที่

ปลอดภัย โดยเนนไปที่เร่ืองของการปองกัน 

 
นิยามศัพททีใ่ชในการวจิยั 
 

1) ประเมินส่ือรณรงคโรคเอดสในภาพยนตรโฆษณาทางโทรทัศน คือ การประเมินส่ือรณรงคโรค

เอดสในภาพยนตรโฆษณาทางโทรทัศนในดานรูปแบบการนําเสนอ, การเขาถึง และความพึงพอใจ

ที่มีตอองคประกอบของภาพยนตรโฆษณา  

 

2)  ส่ือรณรงคโรคเอดสในภาพยนตรโฆษณาทางโทรทศัน หมายถึง ภาพยนตรโฆษณาที่ใชในการ

รณรงคตอตานโรคเอดสที่ออกอากาศในป พ.ศ. 2550 – 2552  ที่ผลิตโดยหนวยงานจากภาครัฐ

และจากภาคเอกชนไดแก 

2.1) สื่อภาพยนตรรณรงคจากภาครัฐ หมายถึง ภาพยนตรโฆษณาซ่ึงผลิตภายใตการ

กํากบัของรัฐบาล ในทีน่ี้ คือภาพยนตรโฆษณาของสํานกังานหลักประกันสุขภาพแหงชาติ (สปสช)  

2.2) สื่อภาพยนตรรณรงคจากภาคเอกชน หมายถงึภาพยนตรโฆษณาที่มิไดผลิต

ภายใตการกาํกับของหนวยงานภาครัฐบาล ในที่นี ้คือภาพยนตรโฆษณาของกองทนุโลก  

 

3) รูปแบบการนาํเสนอ หมายถึง วิธีการนาํเสนอภาพยนตรโฆษณาในภาพยนตรโฆษณารณรงค

เอดส ซึ่งแบงออกเปน 5 รูปแบบการนาํเสนอ คือ 

3.1) เส้ียวหนึ่งของชีวิต (Slice of Life) 

3.2) รูปแบบการแกปญหา (Problem and Solution) 

3.3) สถานการณเกินจริง (Exaggeration) 

3.4) การใชอารมณขัน (Humor) 

3.5) การสรางอารมณหรือจินตนาการ (Mood or Image) 
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4) การเขาถงึของกลุมเปาหมายตอภาพยนตรโฆษณารณรงคโรคเอดส หมายถงึ พฤติกรรมการ
เปดรับส่ือทางโทรทัศน ความถี่ของการออกอากาศของภาพยนตรโฆษณา และการเคยเหน็

ภาพยนตรโฆษณารณรงคเอดส  

5) องคประกอบของภาพยนตรโฆษณารณรงคโรคเอดส หมายถงึ องคประกอบตางๆทีอ่ยูใน
ภาพยนตรโฆษณา ไดแก ภาพ, ฉาก หรือสถานที,่ ความยาว, นักแสดง และสโลแกน ที่ใชใน

ภาพยนตรโฆษณา  

6) ทัศนะ หมายถงึ  ความคิดเหน็ที่มีตอภาพยนตรโฆษณารณรงคโรคเอดส  

7) เยาวชน  หมายถึง  ชายและหญิงที่มีอายุอยู ในชวง  15 – 21 ป  ที่อาศัยอยู ในเขต

กรุงเทพมหานคร 

  
ประโยชนที่คาดวาจะไดรบั 
 

1. ผลจากการวิจยัในคร้ังนี้สามารถใชเปนขอมูลเบ้ืองตนในการวางแผนสําหรับการ
ออกอากาศของภาพยนตรโฆษณารณรงคโรคเอดส เพือ่ใหเขาถงึกลุมเยาวชนไดมากข้ึน 

2. ผลจากการวิจยัในคร้ังนี้สามารถใชเปนขอมูลเบ้ืองตนในการปรับปรุงและพัฒนารูปแบบ
การนาํเสนอของภาพยนตรโฆษณารณรงคโรคเอดสที่กลุมเยาวชนพงึพอใจ ซึง่จะทาํให

เกิดการยอมรับและเกิดพฤติกรรมปองกันโรคเอดสไดมากข้ึน  



 

บทที่ 2 
แนวคิด  และทฤษฏทีี่เกีย่วของ 

 
การวิจัย“การประเมินสื่อรณรงคโรคเอดสในภาพยนตรโฆษณาทางโทรทัศนของรัฐ

และเอกชนจากทัศนะของเยาวชน” ผูวิจัยไดนําเอาแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของมาศึกษาเพื่อ

ใชเปนแนวทางในการวิจัย ดังตอไปนี้  

 

1. แนวคิดการโฆษณาทางโทรทัศน 

2. แนวคิดเร่ืองรูปแบบการนําเสนอภาพยนตรโฆษณา 

3. แนวคิดเร่ืองส่ือรณรงคตอตานโรคเอดส 

4. แนวความคิดเกี่ยวกับการเปดรับขาวสาร  

5. แนวความคิดเกี่ยวกับชองวางของความรู ทัศนคติ และการยอมรับปฏิบัติ  

6. แนวคิดเกี่ยวกับวัยรุน 

 
แนวคิดการโฆษณาทางโทรทัศน 
 

 โฆษณาทางโทรทัศนจัดเปนส่ือประเภท Motivation Media เปนส่ือที่ออกแบบและพัฒนา 

ข้ึนมาเพื่อสรางความต่ืนตัว สรางกระแสความรวมมือในการทํากิจกรรมอยางใดอยางหนึ่ง หรือ

กระตุนใหกลุมเปาหมายเกิดความตองการเปล่ียนแปลงและรวมแกไขปญหาที่แกไขปญหาที่กําลัง

ประสบอยู นอกจากน้ียังเปนตัวกระตุนใหเกิดความตองการในการทราบขอมูลและความคิดเห็น

เพิ่มเติม เปนส่ือที่ไมไดมุงเนนการนําเสนอเนื้อหาหลัก แตตองการสรางความคิดเห็นและทัศนคติ

ของแตละบุคลหรือของสวนรวมเปนหลัก (ณรงค  สมพงษ, 2535 ) 

 

ประเภทของการโฆษณา 

 โฆษณามีหลายชนิด แตละชนิดมีกลุมเปาหมาย วัตถุประสงค กลยุทธและยุทธวิธีการ

สรางสรรคการโฆษณา ตลอกจนการใชส่ือที่แตกตางกัน ดังนั้นการศึกษาถึงประเภทของการ

โฆษณาจะทําใหเขาใจแนวทางการปฏิบัติ หรือกลยุทธในการโฆษณาที่ใชไดอยางถูกตอง การแบง

โฆษณาตามกลุมเปาหมายมีหลายวิธีดังตอไปนี้  

1. การโฆษณาตราสินคา หรือยี่หอ (Brand Advertising) เปนการโฆษณาที่มุงความสําคัญที่

ตราสินคา หรือยี่หอ เปาหมายของการโฆษณษประเภทนี้คือ การบอกความแตกตางระหวางตรา
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สินคาดังกลาว กับตราสินคาอ่ืนๆวามีเอกลักษณ หรือจุดเดนอยางไร เพื่อเปนการจูงใจใหสินคา

ยี่หอดังกลาวที่โฆษณา เชน เบนซเปนรถที่มีมาตรฐานจากประเทศเยอรมัน วอลโวเปนรถที่

ปลอดภัยที่สุด ฯลฯ 

2. การโฆษณากับรานคา (Trade Advertising) เปฯการโฆษณาที่ไมไดสื่อสารกับผูซื้อสินคา 

แตเปนการส่ือสารกับตัวแทนจําหนาย เปาหมายของการโฆษณาประเภทนี้คือ เพื่อใหรานคา หรือผู

จัดจําหนายตราสินคาของบริษัทมาจําหนาย เพราะรานคาถือเปนสะพานแรกที่จะนําสินคาของ

บริษัทผูผลิตไปสูผูบริโภค 

3. การโฆษณาเพื่อการคาปลีก (Retail Advertising) เปนการโฆษณาที่ไมมุงที่ตราสินคา 

หรือยี่หอ แตมุงที่จะสรางจุดเดนใหกับสถานที่จําหนาย เชน โตโยตามหานครจะทาํโฆษณาโดยเนน

สถานที่คือ ถาจะซ้ือโตโยตาใหซื้อกับโตโยตามหานคร เปนตน 

4. การโฆษณาสูบุคคลที่เปนมืออาชีพ (Professional Advertising) เปนการโฆษณาสินคา

โดยมุงที่กลุมบุคคลที่มีอาชีพพิเศษ โฆษณาประเภทนี้เหมาะกับสินคาที่ผูซื้อมักจะตองรับฟงความ

คิดเห็นจากบุคคลที่มีความชํานาญพิเศษ วัตถุประสงคของการโฆษณาแบบนี้คือ ขอใหผูเช่ียวชาญ

ในอาชีพตางๆ นั้นชวยแนะนําตราสินคา (Recommend my brand) นี้ใหกับคนอ่ืนดวย เชน 

โฆษณายากับแพทย โดยใหหมอชวยแนะนําการใชยายี่หอนี้ใหดวย โฆษณาหนังสือกับอาจารย 

แลวใหอาจารยแนะนําหนังสือเลมนี้ใหนักศึกษาอาน ฯลฯ 

5. การโฆษณาองคกรหรือบริษัท (Corporate Advertising) เปนการโฆษณาที่มุงสราง

ภาพพจนบริษัท โฆษณาประเภทน้ีไมไดพยายามจะขายสินคาแตพยายามจะขายสินคาแต

พยายามจะขายภาพพจนที่ดีของบริษัทใหบุคคลทั่วไปมองบริษัทในแงดีและชื่นชม ซึ่งจะสงผล

ตอเนื่องทําใหเกิดความพอใจในตัวสินคาที่บริษัทนั้นขาย เชน ตองการชี้ใหเห็นวาบริษัทปูนซีเมนต

ไทยนั้นอยูคูความเจริญของประเทศไทยมาชานาน บริษัทบุญรอดสงเสริมวัฒนธรรมไทยตลอดมา 

ฯลฯ 

6. การโฆษณาสถาบัน หรือการโฆษณาประเภทสินคา (Institutional Advertising) เปนการ

โฆษณากลุมประเภทสินคา (Product category) กลาวคือ เปนการโฆษณาสินคาหลายยี่หอที่เปน

ประเภทใดประเภทหน่ึงมารวมกันโฆษณาแขงขันกับสินคาอีกประเภทหนึ่ง เชน  โฆษณานม

แขงขันกับน้ําอัดลม เปนตน 

7. การโฆษณาขายความคิด (Idea Advertising) เปนการเชิญชวนใหคนทําตามความคิดที่

เสนอ ซึ่งเปนการโฆษณาที่บริษัทมีแนวความคิดที่ตองการจะเสนอตอมหาชน แลวใหมหาชน

เหลานั้นนําความคิดไปปฏิบัติ การโฆษณาขายความคิดนี้นิยมใชกันมากในปจจุบัน เพราะปจจุบัน
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นี้มีหลายส่ิงที่บริษัทตองการสรางใหเปนวัฒนธรรม (Culture) และใหเปนรูปแบบการดําเนินชีวิต 

(Life Style) ที่คนสวนใหญไมเคยยอมรับมากอน เชน การรณรงคใหใชถุงยางอนามัย เนื่องจาก

ชายสวนใหญไมนิยมใชถุงยางอนามัยโดยอางวาไมเปนธรรมชาติ จึงตองมีการขายความคิด 

(Idea) วา การไมใชถุงยางอนามัยอันตราย เนื่องจากมีโอกาสเสี่ยงสูง เพื่อความปลอดภัยควรใช

ถุงยางอนามัย ฯลฯ 

 

  ประเภทของโฆษณาทางโทรทัศน (William Wells, 1985 อางถึงใน วัชรีพร สุโรจนานนท, 

2539) แบงออกไดเปน 3 ประเภท ไดแก 

1. Sponsorship ไดแก โฆษณาที่ออกอากาศในรายการโทรทัศน หรือระหวางพักรายการ 

โดยรายการนั้นมีผูโฆษณา หรือเจาของสินคาและบริการเปนเจาของ เปนผูรับผิดชอบการ

ผลิตและคาใชจายทั้งหมดของรายการ การโฆษณาลักษณะนี้ผูโฆษณา  หรือเจาของ

รายการสามารถควบคุมเนื้อหา ปริมาณ และคุณภาพของงานตนเองได 

2. Participations ไดแก โฆษณาท่ีออกอากาศระหวางพักรายการโทรทัศน โดยผูโฆษณาเขา

ไปมีสวนรวมในการรับผิดชอบกับเจาของรายการประมาณ 10% หรือเจาของรายการ

อาจจะขายเวลาใหผูโฆษณาเปนชวงเวลา 15, 30 และ 60 วินาที โดยจะซื้อเวลาจาก

เจาของรายการโดยตรง 

3. Spots Announcement ไดแกโฆษณาที่ออกอากาศระหวางพักรายการโทรทัศน โดยมี

ชวงเวลาในการนําเสนอต้ังแต 10, 20, 30 หรือ 60 วินาที การซื้อขายเวลาจะซื้อขาย

โดยตรงกับสถานีโทรทัศน ซึ่งโฆษณาสงเสริมสังคม รวมถึงโฆษณาตอตานโรคเอดส

โดยมากแลวจะเปนโฆษณาประเภทนี้ 

 

การแบงประเภทของโฆษณา (พัชนี เชยจรรยา : แนวคิดหลักนิเทศศาสตร , 2541) แบงออกได

เปน 2 ประเภท ไดแก  

1. การโฆษณาเพ่ือการคา ไดแก การโฆษณาสินคา บริการ แกผูบริโภคและโฆษณาธุรกิจ

ตางๆ 

2. การโฆษณาที่มิใชเพื่อการคา เชน โฆษณาใหหนวยงานของรัฐ หนวยงานการกุศล สถาบนั

ทางการเมือง 

การโฆษณาที่มุงแสวงหาความสําเร็จและความสัมพันธกับสถาบันอ่ืนๆในสังคมดวยนั้น อาจ 

แบงไดเปน 
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1. Product reputation advertising คือ การโฆษณาที่ตองการขายสินคาและบริการ 

2. Institutional advertising คือ การโฆษณาสถาบันเพื่อใหบรรลุตามวัตถุประสงคบางอยาง 

นอกเหนือจากการขายสินคาและบริการ แบงเปน 

2.1 Patronage institutional advertising  หมายถึงการโฆษณาเพื่อขายความคิดของ

ผูผลิต หรือผูขายปลีก เพื่อเหตุผลอ่ืนนอกเหนือจากการขายสินคา 

2.2 Public relations institutional advertising หมายถึง การโฆษณาเพื่อประชาสัมพันธ

หนวยงาน โดยมีเปาหมายเพื่อสรางภาพพจนและช่ือเสียงแกหนวยงาน 

2.3 Public service institutional advertising หมายถึง การโฆษณาเพ่ือบริการ

สาธารณชน 

 

แนวคิดเกี่ยวกับการโฆษณาสงเสริมสังคม 

โฆษณาสงเสริมสังคม (Public Service Advertising) เปนการโฆษณาที่มุงเนนจะให

ความคิดอันเปนประโยชนตอสวนรวมเพ่ือใหคนในสังคมอยูรวมกันดวยดี มีความสุข มีความ

เปนอยูที่ดีข้ึน ซึ่งลักษณะการโฆษณาที่เปล่ียนรูปแบบจากการโฆษณาเพื่อขายสินคาโดยตรงไป

เปนการโฆษณาเพื่อใหบริการแกสังคมโดยทําการโฆษณาในรูปแบบของการกระจายขาวสาร และ

ความคิดที่เปนประโยชนตอสังคมสวนรวม นับเปนรูปแบบโฆษณาที่นิยมใชกันมาก ซึ่งผลสะทอนที่

ไดรับ คือ ภาพลักษณที่ดีในสายตาผูบริโภค (อารีย จงเกษมสุข : 2541) 

 

ลักษณะของการโฆษณาสงเสริมสังคม แบงไดเปน 2 ลักษณะ คือ 

1. โฆษณาสงเสริมสังคมที่ระบุชื่อผูอุปภัมภหรือผูโฆษณา มักเปนการโฆษณาขององคกร

ธุรกิจขนาดใหญ ซึ่งมีนโยบายที่จะสรางภาพพจนของสถาบัน เปนกลยุทธโฆษณาที่หวัง

ผลดานการประชาสัมพันธชื่อเสียงของสถาบันใหประชาชนจดจําชื่อสถาบันได ดังจะเห็น

ไดจากโฆษณาสงเสริมสังคมของธนาคารพาณิชยตางๆ หรือองคกรธุรกิจขนาดใหญ เชน 

บริษัทปูนซิเมนตไทย บริษัทการปโตเลียมแหงประเทศไทย จํากัด 

2. โฆษณาสงเสริมสังคมที่ไมระบุชื่อผูอุปถัมภหรือผูโฆษณา เปนการโฆษณาที่ไมหวังผลดาน

ชื่อเสียง เปนความปรารถนาที่จะสรางประโยชนแกสวนรวมเพียงอยางเดียว แตอาจจะมี

ผลทางออมเม่ือมีการเปดเผยช่ือผูโฆษณาที่อยูเบ้ืองหลังในเวลาตอมา 
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บทบาทของการโฆษณาสงเสริมสังคมในสังคมไทย 

 มีนักวิชาการทางดานโฆษณาในประเทศไทยหลายทานไดทําการศึกษาและกลาวถึง

บทบาทของการโฆษณาสงเสริมไวหลายประการ ซึ่งเปนการพิจารณาตามหลักการและอุดมคติ

ของการโฆษณาสงเสริมสังคมในประเทศไทยท่ีควรจะมี โดยกลาวสรุปไดดังนี้ (ฉัตรชัย ประทีปนํา

ชัย : 2548)  

 

1. บทบาทในการมีสวนรวมในการรับผิดชอบตอสังคม จากแนวคิดการทําธุรกิจที่หันมาให

ความสําคัญกับการตลาดเพื่อสังคมมากข้ึน ทําใหองคกรธุรกิจตางๆ ไดหันมาใหความ

สนใจในปญหาสังคมมากข้ึนตามไปดวย โดยการแสดงออกถึงความหวงใยรวมถึงการ

สนับสนุนและการแสดงความมีสวนรวมในการแกปญหาทางสังคมตางๆ 

2. บทบาทในการดํารงไวซึ่งประเพณี และวิถีความเปนอยูแบบไทยๆ โดยจะเห็นไดวาใน

ปจจุบัน วัฒนธรรมตะวันตกไดเขามามีบทบาทอยางมากตอการดําเนินชีวิตของคนไทย ซึง่

อาจจะสงผลใหประเพณี วิถีชีวิตและวัฒนธรรมอันดีของคนไทน ไดถูกกลืนวัฒนธรรมไป 

ยกตัวอยางเชน การเกิดคานิยมในการบริโภคสินคาตางชาตินั้น อาจจะสงผลในทางออม

ใหเกิดการดูถูกสินคาไทยวาเปนส่ิงที่ลาสมัย เปนของคนรุนเกา ซึ่งถาหากไมมีการ

ปรับเปล่ียนแกไขทัศนคติในการรักษาไวซึ่งประเพณีและวิถีแหงความเปนไทยไวแลว 

อาจจะสงผลใหเกิดปญหาสังคมอ่ืนๆตามมา ซึ่งจากสาเหตุเหลานี้ จึงทําใหการโฆษณา

สงเสริมสังคมควรท่ีจะมีบทบาทในการสงเสริมและดํารงไวซึ่งคานิยมอันดีงามของ

วัฒนธรรมไทยที่คนไทยพึงจะมี 

3. บทบาทในการกระตุนใหประชาชนตระหนักถึงปญหาสังคมตางๆที่กําลังเกิดข้ึนในสังคม 

ซึ่งเรียกไดวาเปนบทบาทหลักของการโฆษณาสงเสริมสังคมเลยทีเดียว และถามองในมุม

ของทฤษฎีลําดับข้ันของผลกระทบ (Hierarchy of effects) นอกจากจะใหประชาชนเกิด

การตระหนักแลว ในลําดับข้ันตอไป ยังตองการใหประชาชนเกิดทัศนคติ และเกิด

พฤติกรรมอันเหมาะสมตอปญหาสังคมนั้นๆดวย 

4. บทบาทในการรณรงคขอความรวมมือจากประชาชน ซึ่งสวนใหญแลวจะเปนการโฆษณา

รณรงคเพื่อขอความรวมมือจากประชาชนในการขอความชวยเหลือหรือการขอรับบริจาค

เพื่อการกุศลเพื่อเหตุเรงดวนตางๆ เชน ในกรณีการเกิดเหตุการณสึนามิทางภาคใตของ

ประเทศไทยในเดือนธันวาคม พ.ศ. 2547 ที่มีการขอรับบริจาคเลือดและส่ิงของเคร่ืองใช
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ตางๆที่จําเปนรวมถึงเงินบริจาค เพื่อนําไปชวยเหลือผูประสบภัยจากเหตุการณดังกลาว 

เปนตน 

5. บทบาทในการแนะนําการปฏิบัติตัวของประชาชนเม่ือเกิดเหตุรายแรงข้ึน เพื่อเปนการ

เตรียมความพรอมใหประชาชนสามารถชวยเหลือตนเองและชวยเหลือผูอ่ืนเมื่อมีเหตุราย

ตางๆเกิดข้ึน เชน การแนะนําวิธีปฏิบัติตนเบ้ืองตนเม่ือเกิดเหตุการณไฟฟาลัดวงจร เปนตน 

6. บทบาทตอความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันในสังคม ซึ่งเปนการโฆษณาที่มุงสงเสริมใหเกิด

ความสมานฉันท สามัคคี กลมเกลียวกันในสังคม โดยเฉพาะกับเหตุการณความไมสงบใน 

4 จังหวัดชายแดนภาคใตของประเทศไทย ในการสรางและปรับเปลี่ยนทัศนคติที่ถูกตอง

ใหกับคนในพ้ืนที่เหลานั้น 

7. บทบาทตอความรูสึกรวมกัน เปนการมุงหวังที่ตองการสรางความรูสึกนึกคิดของประชาชน

ใหเปนไปในทิศทางเดียวกัน คือมีประชามติตอเร่ืองใดเร่ืองหนึ่งที่เปนประโยชนตอสังคม

โดยรวม 

8. บทบาทตอความกาวหนาของสังคม เพื่อสรางและผลักดันใหสังคมไทยกาวไปสู

ความกาวหนาอยางตอเนื่อง โดยมุงหวังในการกระตุนใหเกิดความต่ืนตัวเพื่อนําไปสูการ

เปล่ียนแปลงที่ดีข้ึนในสังคม 

 

วัตถุประสงคในการจัดทําภาพยนตรโฆษณาสงเสริมสังคม สามารถแบงออกเปน 2 

ประการหลักไดแก (ทวีชัย พงศมณีรัตน , 2541) 

1. เพื่อสรางภาพพจนที่ดีใหแกองคกร 
2. เพื่อรณรงคเผยแพรปญหาสังคม 

สําหรับรูปแบบการจูงใจในภาพยนตรโฆษณาสงเสริมสังคม จําแนกออกเปน 3 ลักษณะ ดังนี้ 

1. การจูงใจที่เนนถึงแหลงขาวสาร 
2. การจูงใจที่เนนความรูสึก 

3. การจูงใจที่เนนเหตุผล 

 

อารีย จงเกษมสุข (2541) ไดทําการวิจัยเชิงคุณภาพในเร่ืองการรับรูและทัศนคติที่มีตอโฆษณา

สงเสริมสังคมที่ใชความกลัวเปนจุดจูงใจ พบวา กลุมตัวอยางที่มีอายุระหวาง 15-22 ป จํานวน

ทั้งหมด 32 คน มีความเขาใจในวัตถุประสงคและมีทัศนคติทดีตอโฆษณาสงเสริมสังคมที่ใชการทํา

ใหเกิดความกลัวในการจูงใจ แตควรกําหนดระดับความกลัวที่เหมาะสมกับกลุมเปาหมายแตละ
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กลุม สวนการจูงใจอีกประเภทหน่ึงที่ไดรับความนิยมไมแพกันในการโฆษณาสงเสริมสังคม คือ การ

ใชจุดจูงใจประเภทขําขัน หรือประชดประชันเยยหยัน (Humor and irony appeals) 

ฉัตรชัย ประทีปนําชัย (2548) ทัศนคติตอภาพยนตรโฆษณาสงเสริมสังคมประเด็น “ด่ืมอยา

ขับ” มีความแตกตางกับประเด็น “สนับสนุนใหทุกคนออกกําลังกาย” อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ

ทางสถิติ แตในสวนของทัศนคติตอหนวยงานเจาของโฆษณาสงเสริมสังคมทั้ง 2 ประเด็นนัน้ พบวา

มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาสถิติ อยางไรก็ตาม ผลจากการโนมนาวใจของโฆษณา

สงเสริมสังคมประเด็น “ด่ืมอยาขับ” กลับมีความแตกตางกับประเด็น “สนับสนุนใหทุกคนออก

กําลังกาย” อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ ยิ่งไปกวานั้นผลการวิจัยยังพบอีกวา ความสัมพันธ

ระหวางทัศนคติตอภาพยนตรโฆษณาสงเสริมสังคม ทัศนคติตอประเด็นในการรณรงคของโฆษณา

สงเสริมสังคม และผลจากการโนมนาวใจของโฆษณาสงเสริมสังคมทั้ง 2 ประเด็น ลวนแลวแตมี

ความสัมพันธกันในเชิงบวกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

 

จากการจัดประเภทของภาพยนตรโฆษณา และแนวคิดเกี่ยวกับภาพยนตรสงเสริมสังคมที่ได

กลาวมานั้น ทําใหผูวิจัยเห็นวา ภาพยนตรโฆษณารณรงคโรคเอดส จัดอยูในหมวดหมูดังกลาว 

และทําใหผูวิจัยตระหนักถึงความสําคัญและทราบถึงบทบาทหนาที่ของภาพยนตรโฆษณาสงเสริม

สังคม เพื่อนํามาใชในการศึกษาในงานวิจัยคร้ังนี้ เนื่องจากการโฆษณารณรงคเอดส จัดเปนการ

รณรงคเผยแพรปญหาสังคม และเพื่อศึกษารูปแบบของภาพยนตรโฆษณาใหมีลักษณะเปนไป

ในทางที่ดีข้ึน  

 

องคประกอบของภาพยนตรโฆษณา 

1. สวนนํา (Lead) ลักษณะของสวนนําเปนไดทั้งเสียงประกอบ เพลงประกอบ คําพูด รวมไป

ถึงภาพประกอบ ซึ่งจะทําหนาที่สรางและดึงดูดความสนใจของผูชมใหติดตามเนื้อหาใน

ส่ิงที่โฆษณา ซึ่งสวนนํานี้จะอยูในตอนตนของโฆษณาเสมอ เปนสวนที่ทําใหผูชมสนใจ

ติดตามตอไปวาจะเกิดอะไรข้ึน 

2. คําพูด (Wording) ถือเปนองคประกอบสําคัญของงานโฆษณาทางโทรทัศน ซึ่งจะเสนอ

รายละเอียดและใหเหตุผลหรือตอบคําถามเก่ียวกับสินคาที่ผูชมตองการทราบ ซึ่งในการ

เขียนคําพูดที่ดีนั้น จะตองใชภาษาที่เรียบงาย เพื่อที่จะทําใหผูฟงจับใจความสําคัญได

ครบถวน นอกจากนี้ภาษาที่ใชควรมีความชัดเจน มีการกลาวถึงความคิดหลักที่ตองการ
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โฆษณา และคําพูดที่ใชตองมีความสัมพันธกับภาพที่ปรากฏ ไมใชคําฟุมเฟอยหรือมาก

เกินจําเปน ถาเราสามารถอธิบายไดดวยภาพอยูแลว 

3. เพลง (Jingle Music)  เปนองคประกอบสําคัญยิ่งในโฆษณาทางโทรทัศน ซึ่งจะทําหนาที่

ในการนําเสนอเนื้อหาหรือแนวคิดที่ตองการโฆษณา ซึ่งอาจจะมีเนื้อรองหรือทํานองเพียง

อยางเดียวก็ได เพลงจะทําใหผูฟงเกิดอารมณความรูสึกคลอยตามเร่ืองราวในโฆษณาได

งายข้ึน การใชเพลงประกอบชวยประหยัดคําพูดได เพราะเพลงมีคุณสมบัติพิเศษที่

สามารถส่ืออารมณ บอกสถานที่และบรรยากาศไดโดยไมตองใชถอยคําบอกกลาว 

นอกจากนี้  เพลงยังมีสวนชวยใหผู รับสารจดจําโฆษณานั้นได  ซึ่ง ส่ิงนี้ถือวาเปน

วัตถุประสงคที่สําคัญประการหนึ่งของการโฆษณา ซึ่งจะครบถวนมากกวาการจําจากการ

ฟงความ หรือคําพูดธรรมดา 

4. เสียงประกอบ (Sound Effect) จะทําหนาที่ในการชวนสรางจินตนาการเกี่ยวกับผลิตภัณฑ

แกผูฟง ทําใหผูฟงมองเห็นภาพที่เดนชัดข้ึน  ตัวอยางเชน เสียงซาของฟองเบียร ชวยสราง

ความรูสึกเย็นเจ๊ียบกับผูชม 

5. คําขวัญ (Slogan Key Point) ไดแก ประโยคส้ันๆ ซึ่งมักจะอยูทายโฆษณา ทําหนาที่ใน

การย้ําสารโฆษณา เพื่อสรางความมั่นใจ หรือย้ําใหผูชมจําผลิตภัณฑนั้นได แบงออกเปน 

2 ลักษณะคือ การย้ําสารโดยเนนคุณภาพของผลิตภัณฑ และการย้ําสารโดยเนนช่ือ หรือ

ที่มาของผลิตภัณฑ 

6. ภาพโฆษณา (Visual/Video Part) องคประกอบภาพโฆษณานี้ เปนองคประกอบที่สําคัญ

มากในงานโฆษณาทางโทรทัศน ภาพโฆษณาเปนภาพที่เคล่ือนไหวได ซึ่งแตกตางจาก

ภาพประกอบของส่ิงพิมพ ซึ่งเปนภาพนิ่ง ดังนั้นจึงสามารถเลาเร่ืองราว สาธิตวิธีการ  และ

เสนอสารโฆษณาไดดวยภาพดีกวา   

7. ผูนําเสนอ (Presenter) เปนสวนที่ไมจําเปนตองมีในทุกงานโฆษณา  มีหนาที่เสริมสราง

ภาพพจนหรือความนาเช่ือถือใหงานโฆษณานั้นๆ  บริษัทโฆษณา (Advertising Agency) 

จะตองคัดเลือกมาอยางพิถีพิถัน โดยเลือกผูที่มีบุคลิกภาพ รูปรางหนาตา ตลอดจน

ความสามารถในการแสดงออกที่สอดคลองกับสินคา หรือเขากับสินคานั้นได นอกจากนี้

ภาพลักษณของผูนําเสนอก็มีสวนสําคัญ เพราะผูนําเสนอเปนเหมือนตัวแทนของสินคา

นั้นๆ หากผูนําเสนอมีภาพลักษณในแงลบก็จะสงผลในทางลบตอภาพลักษณของสินคา

ดวย โดยมากผูนําเสนอมักเปนผูที่มีชื่อเสียงในขณะนั้น 
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หลักการโฆษณาทางโทรทัศนหรือภาพยนตรโฆษณานั้น ตองอาศัยเทคนิคการแสดงการ

แสดงออกที่มีประสิทธิภาพเขากันกับสินคา ภาพยนตรโฆษณาที่ดีมีลักษณะดังนี้ 

1. ภาพตองส่ือความหมายไดดีแมไมมีเสียง ถึงมีแตภาพแตคนดูก็จะตองสามารถเขาใจ

เร่ืองราวที่ส่ือออกมาได 

2. ดึงดูดความสนใจไดดี โดยเฉพาะ 5 วินาทีแรก จะตองเรียกรองความสนใจใหคนดูอยากดู

ตอไปจนจบ 

3. พูดถึงจุดสําคัญเพียงจุดเดียว อยานําหลายประเด็นมาปนกัน เพราะจะทําใหจุดขายนั้น

ออนลงไป 

4. ย้ําช่ือและภาพของสินคาอยางใกลชิด  เพื่อใหคนดูจําได 

5. ใชภาษาโฆษณาที่เรียบส้ันไดใจความ ไมควรใชถอยคําบรรยายมากเกินไป เนื่องจากภาพ

ท่ีเสนอไป ไดอธิบายส่ิงที่ตองการนําเสนอพอแลว 

 

จากคุณสมบัติตางๆของภาพยนตรโฆษณาที่ไดกลาวมาแลว ทําใหภาพยนตรโฆษณามี

อิทธิพลอยางมากตอผูชม ซึ่งมีอิทธิพลตางๆ ดังนี้ (ชอุม ประเสิรฐสกุล, 2533) 

 

1. ภาพยนตรโฆษณามีลักษณะจูงใจใหผูบริโภคคลอยตาม สงผลใหโฆษณามีผลตออารมณ 

ความรูสึก ความคิด และพฤติกรรมของผูบริโภค เนื่องจากผูบริโภคเปนมนุษยที่ชอบทํา

อะไรตามกัน เพื่อใหเกิดความรูสึกเปนพวกเดียวกัน หรือรสนิยมคลายกัน ดังนั้นการ

โฆษณาเปนสวนหนึ่งที่จูงใจใหผูบริโภคเกิดการเลียนแบบส่ิงที่พบในงานโฆษณา 

2. เนื่องจากโฆษณาเปนส่ือมวลชน ซึ่งสามารถเขาถึงคนไดทุกเพศทุกวัย ทําใหโฆษณา

สามารถซึมซาบสูจิตใจของผูบริโภคได และทําใหผูบริโภคเปล่ียนความคิด ทัศนคติ และ

พฤติกรรม 

3. โฆษณามีบทบาทตอสังคมและวัฒนธรรม ทั้งในลักษณะสงเสริม และกอใหเกิดการ

เปล่ียนแปลง ลักษณะของโฆษณาที่สงเสริมและเปนประโยชนตอสังคมที่สําคัญที่สุด คือ 

ใหประชาชนมีความรูดานขาวสารและคานิยมรวมกันได สวนลักษณะของโฆษณาที่

กอใหเกิดการเปล่ียนแปลงหรือกอใหเกิดปญหาข้ึนในสมัยสังคม  เชน การบริโภคเกิน

สภาพตัวเองอันเนื่องมาจากความตองการจะทัดเทียมผูอ่ืน เม่ือไมสามารถทําได ก็หา

ทางออก หรือสนองความตองการดวยวิธีการเบ่ียงเบนในสังคม จนอาจเกิดเปนปญหาใน

สังคมได 



27 

แนวคิดเรื่องรูปแบบการนําเสนอภาพยนตรโฆษณา 
 

 รูปแบบการนําเสนอภาพยนตรโฆษณา หมายถึงการนําเสนอภาพยนตรโฆษณาโดยใชวิธี

ตางๆ เพื่อใหภาพยนตรโฆษณานั้นเปนที่สนใจของกลุมเปาหมายของสินคา หรือบริการที่เปน

เจาของงานโฆษณานั้นๆ ไดมีผูสนใจศึกษาและรวบรวมรูปแบบการนําเสนอภาพยนตรโฆษณาไว

หลายทาน เชน  ดันแคน (Dancan, 2005)  ไดกลาวไววา รูปแบบการนําเสนอเปนแนวทางการ

นําเสนอแนวคิดโฆษณาเรียกวา การทําความคิดที่ยิ่งใหญใหมีชีวิต (Bring a Big Idea Alive) คือ 

การส่ือสารแนวคิดโฆษณาผานเร่ืองราวที่นําเสนอโดยรูปแบบที่เหมาะสมเพื่อใหสารโฆษณา

นาสนใจ และนาจดจํา  

รูปแบบการนําเสนอมีหลายรูปแบบ และสามารถพัฒนารูปแบบใหมๆ เพื่อสรางความ

นาสนใจไดเสมอ โฆษณาหนึ่งช้ินอาจใชวิธีนําเสนอหลายๆรูปแบบได (Combination) อยางไรก็

ตาม มีวิธีการนําเสนอที่มักถูกใชบอยคร้ังในงานโฆษณา ดังรวบรวมรูปแบบการนําเสนอที่มักพบ

เปนประจําไวดังตอไปนี้ 

 
1. การโฆษณาแบบตรงไปตรงมา (Straight Forward) 

รูปแบบการนําเสนอประเภทน้ีเปนการนําเสนอขอมูลเกี่ยวกับประโยชนและ/หรือ

คุณสมบัติของสินคา ซึ่งตองอธิบายขอมูลรายละเอียดสินคาใหชัดเจน มักนิยมใชกับโฆษณาทาง

สื่อส่ิงพิมพ เนื่องจากใหขอมูลรายละเอียดไดมาก ประกอบกับภาพโฆษณาของสินคา 

สําหรับการโฆษณาทางโทรทัศนมักใชการโฆษณาแบบตรงไปตรงมาควบคูไปกับรูปแบบ

การโฆษณาโดยใชผูนําเสนอ (Presenter) เพื่อสามารถอธิบายขอมูลเกี่ยวกับสินคานั้นๆ ไดชัดเจน 

(Belch and Belch, 2001) 

 
2. การโฆษณาโดยการสาธิต (Demonstration) 

เปนรูปแบบการโฆษณาที่มีประสิทธิภาพในการจูงใจมาก เนื่องจากจะสามารถแสดงหรือ

สาธิตประสิทธิภาพของสินคาใหเห็นไดอยางชัดเจน ทําใหผูบริโภคเช่ือมั่นในประสิทธิภาพของ

สินคาได รูปแบบการโฆษณานี้มักถูกใชกับโฆษณาทางส่ือโทรทัศน ซึ่งสามารถแสดงใหเห็น

ประโยชนของสินคาใหเห็นบนจอโทรทัศนได โดยแสดงภาพสินคาขณะที่ใชวาเปนอยางไร เชน 

โฆษณาเคร่ืองออกกําลังกาย มีการสาธิตวิธีใชแบบตางๆ โฆษณารถกระบะ มีการสาธิตการขับข้ึน

ภูเขาที่สูงข้ึน เพื่อแสดงประสิทธิภาพตางๆ เปนตน 
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การโฆษณารูปแบบนี้ อาจเปนการนําเสนอการพิสูจน หรือการทดลองใหเห็นจริงในเชิง

วิทยาศาสตรถึงประสิทธิภาพของสินคาก็ได เชน โฆษณาแชมพูคลินิค กอนใชมีรังแค หลังใชรังแค

หมดไป โดยนิยมใชกับโฆษณาทางโทรทัศนเชนกัน เพื่อสาธิตประสิทธิภาพของสินคา เปรียบเทียบ

กอนใชและหลังใชสินคา 

 
3. การโฆษณาโดยการเปรียบเทียบ (Comparison)  

รูปแบบการนําเสนอโดยการเปรียบเทียบนี้ เปนการนําเสนอสินคา 2 ยี่หอ เพื่อเปรียบเทียบ

คุณสมบัติอยางชัดเจน รูปแบบประเภทน้ีมักจะถูกใชกับสินคาที่เปนผูตามในตลาด ซึ่งมีผูนําตลาด

ที่แข็งแกรง ถูกยอมรับโดยผูบริโภควาเปนสินคาที่ดีกวา โดยการนําเสนอการเปรียบเทียบผูโฆษณา

ตองแนใจวาคุณสมบัติของสินคาเราเหนือกวาจริงๆ และตองทาพิสูจนได เรามักพบโฆษณา

รูปแบบนี้ในสินคาอุปโภคตางๆ เชน ผงซักฟอก สบู ผาอนามัย ยาสีฟน เปนตน โดยจะเปรียบเทียบ

วายี่หอของเรามีคุณประโยชนที่ดีกวายี่หออ่ืน 

 
4. การโฆษณาโดยแสดงเสี้ยวหน่ึงของชีวิต (Slice of Life) 

โฆษณารูปแบบนี้ นิยมใชกับสินคาอุปโภคของผูผลิตรายใหญๆ เชน คอลเกต ปาลมโอลีฟ 

พรอคเตอร แอนด แกมบิล โดยจะนําเสนอสวนเล็กๆ สวนหนึ่งของชีวิตหรือสวนหนึ่งของเหตุการณ

ในชีวิตที่มีสินคารวมอยูในเหตุการณของชีวิตดวย อาจนําเสนอรูปแบบของปญหาและใชสินคานั้น

แกปญหาโดยองคประกอบของการนําเสนอโฆษณารูปแบบนี้มี 2 ประการคือ ปญหาหรือขอ

ขัดแยง (Conflict) โดยขอขัดแยงเปนองคประกอบที่จะดึงดูดเปรียบเหมือนขอเกี่ยว (Hook) ให

ผูบริโภคเกิดความรูสึกรวม และผลของการแกไข (Solution) โดยใหสินคาแกปญหาที่เกิดข้ึน 

การโฆษณารูปแบบนี้ นําเสนอโดยใชภาพ เชน การโฆษณาผงซักฟอก จะใชภาพเส้ือที่

สกปรก เปนตน สวนผลของการแกไขนั้น เปนการนําไปสูขอสรุปที่คล่ีคลายปญหาไดโดยดี คือ เส้ือ

ที่ขาวสะอาด 
 

5. การโฆษณาโดยนําเสนอปญหาและแนวทางแกไข (Problem Solution) 
รูปแบบนี้จะเร่ิมตนดวยการนําเสนอโดยการสรางเปนเหตุการณเพื่อระบุปญหาที่เกิดหาก

ไมไดใชสินคามาแกไขปญหาไดภายหลัง มักใชรวมกับรูปแบบการนําเสนอเส้ียวหนึ่งของชีวิต 

(Slice of Life) เปนการสรางประสบการณผานทางโฆษณาแกผูบริโภค เพื่อสาธิตใหผูบริโภคเห็น

ถึงปญหานี้วาเปนปญหาที่เกิดข้ึนไดในการดําเนินชีวิต และสินคาเขามามีสวนแกไขไดอยางไร 
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6. การโฆษณาแบบแฟนตาซี ( Fantasy) 
เปนการแสดงใหเห็นถึงการจินตนาการที่จะนําเสนอประโยชนของสินคาที่เหนือจริง 

(Surreal) ไมมีทางเปนไปได แตนําเอาความเหนือจริง หรือภาพแฟนตาซีมาสรางจุดสนใจ อาจใช

ตัวละครในนิทาน หรือสรางตัวละครในจินตนาการเขามาเกี่ยวของ เชน โฆษณาแบตเตอร่ี FB ที่

เทวดาใชแบตเตอร่ี FB ในการทําฟาผา เปนการแสดงพลังไฟของแบตเตอร่ี หรือโฆษณารถฟอรด

เรนเจอร ที่ใชกอลิลา เลนรถกระบะเพื่อแสดงความทนทานของรถ เปนตน 

อยางไรก็ตาม ในการสรางสรรครูปแบบการนําเสนอประเภทนี้ ตองระมัดระวังวาไมให

เร่ืองราวในการนําเสนอก้ํากึ่งกับความเปนจริง มิฉะนั้นอาจกลายเปนการโฆษณาเกินจริงซ่ึงทําให

ขาดความนาเชื่อถอืได 

 
7. การโฆษณาโดยใชบุคคลรับรอง (Testimonial) 

การโฆษณาโดยใชบุคคลรับรองเปนรูปแบบการนําเสนอที่เนนการจูงใจโดยใชบุคคลที่เคย

ใชสินคา กลาวถึง ประโยชนสินคาที่ไดรับเพื่อสรางความเชื่อมั่นแกผูบริโภค วาสินคานี้ดีจริง “ใช

สินคานี้สิ..ดีจริงๆ ฉันลองใชมาแลว” ประเด็นสําคัญของรูปแบบการนําเสนอนี่คือ ตองทําให

ผูบริโภคเชื่อใหไดวาบุคคลในโฆษณาเปนผูมีประสบการณในการใชสินคานั้นจริง ซึ่งบุคคลใน

โฆษณาอาจเปนบุคคลทั่วไป หรือเปนผูที่มีชื่อเสียงเปนที่รูจักก็ได การใชบุคคลทั่วไปในการโฆษณา

อาจจะสรางความเช่ือถือไดดีกวา เนื่องจากผูบริโภคจะเกิดความรูสึกวาผูที่อยูโฆษณาเปนบุคคล

ธรรมดาที่มีปญหาเหมือนๆกัน กับตนเอง เชน ในโฆษณาสบูโดฟที่มักใชบุคคลทั่วไปที่มีผิวพรรณดี

มาเปนผูรับรองวาใชสินคาแลวดีจริง แตอยางไรก็ตาม การใชผูที่มีชื่อเสียงก็จะสามารถสรางความ

สนใจในช้ินงานโฆษณาไดดี เชน โฆษณาของสถาบันลดน้ําหนักตางๆ ที่นําดารานักแสดงที่มี

รูปรางอวน มาทดลองโปรแกรมลดน้ําหนัก และเมื่อลดน้ําหนักไดดังตองการก็นํามาเปนผูนําเสนอ

โฆษณา เปนตน 

 
8. โฆษณาโดยผูนําเสนอ (Presenter) 

รูปแบบโฆษณาโดยใชผูนําเสนอ คือ การหาโฆษก (Spokespersons) มาพูดแนะนําสินคา

แกผูบริโภค ซึ่งอาจเปนผูที่มีความเชี่ยวชาญ (Expert) ในสินคานั้นๆ มาแนะนําสินคา เชน 

สถาปนิกมาแนะนําสีทาบาน หรือนําเอาผูที่มีชื่อเสียงเปนที่ รูจักดี เชน นักแสดง  นักรอง 

นักการเมือง บุคคลในสังคมชั้นสูง มานําเสนอสินคา ซึ่งการเลือกผูที่มีชื่อเสียงนั้นควรเลือกบุคคลที่

มีบุคลิกภาพสอดคลองกับตัวสินคาหรือมีความนาเช่ือถือที่สามารถจูงใจผูบริโภคไดคลอยตามได 

ไมใชเลือกมาเปนผูนําเสนอเพราะเปนผูที่มีชื่อเสียงรูปรางหนาตาดีเพียงประการเดียว ผูที่มีชื่อเสียง
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และรูปรางหนาตาดีอาจทําใหผูบริโภคเกิดความสนใจที่จะดูโฆษณา เพราะชอบในความสวยหรือ

หลอของผูนําเสนอ ซึ่งจะทําใหผูบริโภคจดจําแตผูนําเสนอ แตจะไมจดจําตราสินคา 

 

William  Wells , John  Burnett , Sandra  Moriarty (1989) จัดรูปแบบการนําเสนอ

ภาพยนตรโฆษณาไวดังนี้ 

 
1. การใหขอเท็จจริง (Factual Message) 

เปนการเสนอขอมูลสินคา แบบตรงไปตรงมาตามขอเท็จจริง ซึ่งประเด็นสําคัญของ

ขาวสารคือ คุณสมบัติและประโยชนของตัวผลิตภัณฑ 

 
2. การสาธิต (Demonstration) 

เปนการแสดงการทํางานของสินคา เพื่อใหผูบริโภคเห็นประโยชนหรือขอดีของสินคานั้น 

 
3. การเปรียบเทียบ (comparison) 

เปนการแสดงใหผูบริโภคเห็นวาสินคานั้นมีขอดีเหนือกวาคูแขงอยางไร 

 
4. การสรางเปนเรื่องราว (Dramatization) 

เปนการสรางเร่ืองส้ันเกี่ยวกับผลิตภัณฑทําใหผูชมใหความสนใจติดตามเร่ืองราว ซึ่งสวน

ใหญจะนําไปใชรวมกับการใชเส้ียวหนึ่งของชีวิต 

 
5. รูปแบบการแกปญหา (Problem and Solution) 

เปนการนําเสนอวาสินคานั้นสามารถแกปญหาที่ผูชมกําลังเผชิญอยูไดอยางไร แตตองไม

เปน   การหลอกลวง 

 
6. เสี้ยวหน่ึงของชีวิต (Slice of Life) 

เปนการโฆษณาสินคาโดยนําบางสวนของประสบการณชีวิตผูบริโภคมาเสนอพรอมกับ 

แสดงใหเห็นวาสินคาเขามาเกี่ยวของอยางไร 
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7. การใชบุคคลอางอิง (Testimonial) 
เปนการใชบุคคลที่เคยใชสินคามากลาวถึงประสบการณที่ไดจากการใชสินคานั้นวามี

ความนา  ประทับใจหรือมีประโยชนอยางไร 

 

J  Thomas  Russell , Glenn  Verrill , W. Ronald  Lane (1988)  ไดรวบรวมรูปแบบการ

นําเสนอภาพยนตรโฆษณาไวดังนี้  

 

1. การใชบุคคลอางอิง 
2. การสาธิต 

3. การสรางเปนเร่ืองราว 

4. การเปรียบเทียบ 

5. เส้ียวหนึ่งของชีวติ 

6. การใชบุคคลที่มีชื่อเสียง (Presenter or Celebrity) 

เปนการใชบุคคลที่มีชื่อเสียง เปนที่รูจักของประชาชนทั่วไปมาแนะนําสินคา ซึ่งเปนการ

สรางภาพพจนของสินคาดวย 

7. การใชอารมณขัน (Humor) 

เปนการอาศัยความตลกขบขันเปนตัวจูงใจผูชมใหสนใจชมโฆษณานั้นๆ 

8. การสัมภาษณ (Interview) 

เปนการสรางความแหวกแนวจากโฆษณาท่ีมีผูนําสินคาคนเดียว รูปแบบคําถามจะตอง

บอกเร่ืองราวและความเกี่ยวพันกับสินคาได การโฆษณาลักษณะนี้จะดูสมจริงสมจัง 

นาเชื่อถือ และกระตุนความตองการซื้อไดมากข้ึน 

9. การตูน (Animation) 

เปนการใชภาพพิเศษที่ไมใชภาพธรรมชาติ เชน การตูน มาใชในการโฆษณา 

    10. การสรางอารมณหรือจินตนาการ (Mood or Image) 

เปนการนําเสนอโดยเนนการสรางอารมณของคนดูใหคลอยตามและเกิดความรูสึกที่ดีตอ

สินคาและบริการนั้น 

      11. การใชรูปแบบหลายประเภทรวมกัน (Combination) 

 เปนการนํารูปแบบการนําเสนอภาพยนตรโฆษณาหลายๆแบบมาใชรวมกัน 
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 David  W.  Nylen (1933) ไดรวบรวมรูปแบบการนําเสนอภาพยนตรโฆษณาไวดังนี้ 

 

1. การใชบุคคลที่มีชื่อเสียง หรือบุคคลอางอิง 
2. การสาธิต 

3. เส้ียวหนึ่งของชีวิต 

4. อารมณขัน 

5. การตูน 

6. การเปรียบเทียบ 

7. สถานการณเกินจริง (Exaggeration) 

เปนการสรางภาพที่เกินความเปนจริง มาเปนส่ิงดึงดูดความสนใจของผูชมโฆษณา 

8. การใชดนตรีหรือเสียงประกอบ (Music and Sound effect) 

เปนการใชเพลงหรือจังหวะดนตรีมาเปนสวนประกอบโฆษณาดวยภาพสี เชนโฆษณา

อาหาร เพื่อใหเกิดความนาสนใจในตัวสินคา แตสินคาบางประเภทสามารถที่จะโฆษณา

ดวยภาพขาว/ดํา เพื่อความแปลกใหมในงานโฆษณา 

 

C.H.  Sandage , Vernon  Fryburger , Kim  Rotzoll (1983) รวบรวมรูปแบบการ

นําเสนอถาพยนตโฆษณาไวดังนี้ 

 

1. การใชบุคคลที่มีชื่อเสียง 
2. เส้ียวหนึ่งของชีวิต 

3. การใชบุคคลอางอิง 
4. การตูน 

5. การสาธิตและการเปรียบเทียบ 

6. การใชรูปแบบการดํารงชีวิต (Life Style) 

เปนการนํารูปแบบการดํารงชีวิตของกลุมเปาหมายของสินคามาเปนแนวทางในการ

นําเสนอภาพยนตร 

 

นอกจากรูปแบบการนําเสนอภาพยนตรโฆษณาที่กลาวมาแลวขางตน ยังมีรูปแบบการ

นําเสนออื่นๆอีก เชน การใชเทคนิคพิเศษ (Special Effect Form) ซึ่งเปนการใช Computer 
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Graphic เขามาสรางภาพแปลกๆ ในภาพยนตรโฆษณา หรือ การใชความต่ืนเตนเราใจ 

(Excitement) เปนการสรางความต่ืนเตนเราใจในเนื้อหาของภาพยนตรโฆษณา เพื่อใหผูชมเกิด

ความสนใจที่จะติดตามชม 

 

โฆษณาทางโทรทัศนเปนการส่ือสารที่ตองทําในเวลาอันจํากัด เปนการส่ือสารที่แพงและมี

จุดมุงหมายที่แนนอน ดังนั้นงานโฆษณาจึงตองทําการส่ือสารอยางมีประสิทธิภาพที่สุด โฆษณาท่ี

ดีจึงจําเปนตองโนมนาวใจ ความนาสนใจ ความนาเช่ือถือ และความชัดเจนในเนื้อสารใหกับ

ผูบริโภค 

 

นายเดโช  สวนานนท (2519) ไดใหความหมายคําวา การจูงใจ หมายถึง พฤติกรรมที่ถูก

กระตุนโดยแรงขับของแตละบุคคลใหมีแนวมุงไปสูจุดหมายปลายทางอยางใดอยางหนึ่ง และ

รางกายอาจจะประสงคในความปรารถนาอันเกิดจากแรงขับนั้นๆได 

 

K. Anderson  ใหคํานิยามวา การจูงใจ คือ กระบวนการสงสาร ซึ่งผูทําการส่ือสาร

พยายามเสาะแสวงหาหนทางใหผูรับมีปฏิกิริยาตอบตามที่เขาหวังไว 

 

และตามพจนานุกรมภาษาอังกฤษใหความหมายของคําวา Motivation วา คือการกอ

อิทธิพลตอความนึกคิดหรือปฏิกิริยาของบุคคลบางคน 

 

สําหรับเร่ืองของการจูงใจกับความชอบในช้ินงานโฆษณานั้น บริษัท โอกิลวี เซนเตอร ฟอร 

รีเสิรช แอนด เดเวลลอปเมนท (1985) ไดกลาวถึงการวิจัยเร่ืองความสัมพันธระหวางการจูงใจกับ

ความชอบในช้ินงานโฆษณานั้นวา ผูชมที่ชอบโฆษณาช้ินใดมากจะถูกโนมนาวใจไดมากกวาผูชม

ที่รูสึกเฉยๆ กับงานโฆษณาน้ันถึง 2 เทา และไดพบวา เร่ืองทัศนคติของผูคนที่มีตอสินคายี่หอใด

ยี่หอหนึ่งมีอยู 2 สวน คือ 

 

 สวนที่ 1 ประโยชนของสินคานั้น 

 สวนที่ 2 อารมณและความรูสึกที่มีตอสินคา 
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 ทั้ง 2 สวนจะเปนสวนประกอบในการสรางทัศนคติของผูบริโภคตอสินคาที่สามารถชักจูง

ใจผูบริโภคไดโดยใชการโฆษณา นอกจากนั้นยังพบวา เร่ืองอารมณกับความรูสึกจะมีความสําคัญ

มากใจงานโฆษณาสินคาประเภทความเกี่ยวพันตํ่า (Low Involvement) คือสินคาที่ผูซื้อไมตองใช

เวลาตัดสินใจซื้อมาก และไมตองการขอมูลมากนัก 

 

 ในการนําเสนอภาพยนตรโฆษณานั้น ภาพยนตรโฆษณาแตละเร่ืองจะมีวิธีจูงใจในการ

โฆษณาที่แตกตางกัน สําหรับการจูงใจในโฆษณา (Advertising Appeal) แบงออกเปน 4 แบบ 

ใหญๆ ไดแก (รศ. ศิริวรรณ  เสรีรัตน : 2537) 

 

1. การจูงใจดานเหตุผล (Rational  Appeal) 

จะเปนการมุงเนนไปท่ีหนาที่ ประโยชน รูปลักษณะของสินคา รวมทั้งการนําไปใช

ประโยชนไดจริง เนื้อหาของโฆษณาที่จะใชวิธีจูงใจดวยเหตุผลนี้ จะมุงเนนไปที่ขอเท็จจริง และ

หลักเหตุผลในการจูงใจ     ตัวอยางการจุงใจดานเหตุผล  ไดแก 

  

- การจูงใจดานรูปลักษณะสินคา  (Feature Appeal) 

- การจูงใจดวยขอดีที่เหนือกวาคูแขง (Competitive Advantage Appeal) 

- การจูงใจดานราคาที่นาพอใจ (Favorable Price Appeal) 

- การจูงใจดานความตองการขั้นพื้นฐานของสินคา (Primary Demand Need Appeal) 

- การจูงใจดานขอมูลขาวสารของสินคา (Information Appeal) 

 

2. การจูงใจดานอารมณ (Emotional Appeal) 

เปนการใชจิตรวิทยาสรางความรูสึกหรือกระตุนใหเกิดความสนใจในช้ินงานโฆษณานั้นๆ ซึ่ง

การจูงใจดานอารมณนี้จะใชโครงสรางของขอมูลที่ไมไดมุงเนนที่จะขายสินคาโดยตรง แตเนน

ทางดานภาพพจนในความรูสึกและจิตใจเพื่อใหเกิดการตอบสนองความรูสกึและทัศนคติ ซึ่งตัวอยาง

ของการจูงใจในลักษณะนี้ไดแก 

- การจูงใจโดยใชอารมณขัน (Humor Appeal) 

- การจูงใจโดยใชความกลัว (Fear Appeal) 

 

3. การจูงใจดานเหตุผลและอารมณ (Combination of Rational and Emotional Appeal) 
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สินคาบางชนิดโดยเฉพาะสินคาที่มีความเกี่ยวพันสูง (High – Involvement product) 

ผูบริโภคจะตองใชการตัดสินใจซื้อทั้งทางเหตุผล และอารมณ ดังนั้นการโฆษณาสินคาประเภทนี้

จะตองใชการจูงใจทั้ง 2 แบบผสมผสานกันอยางกลมกลืน 

 

4. การจูงใจทางดานสังคม ศีลธรรม และส่ิงแวดลอม (Social, Moral and Environment 

Appeal) 

เปนการนําเสนอขาวสารเพื่อแสดงวาบริษัทนั้น มีการรับผิดชอบตอสังคมและการอนุรักษ

สิ่งแวดลอม เพื่อเปนการทําใหรูวาบริษัทไดทําส่ิงที่ถูกตองและเหมาะสมที่จะปฏิบัติ สวนใหญจะ

เปนการโฆษณาเพื่อสรางภาพลักษณที่ดีใหกับบริษัทมากกวาที่จะขายสินคา ตัวอยางของการจูงใจ

ในลักษณะนี้ ไดแก การโฆษณาในรูปแบบของการประชาสัมพันธ การโฆษณาสถาบัน การ

โฆษณารณรงค การโฆษณาสงเสริมสังคม เปนตน  
 
แนวคิดเรื่องสื่อรณรงคตอตานโรคเอดส 

 

วีนัส เจิดจรรยาพงษ, 2539 อางถึงใน วิชชุตา ชินกุลประสาน, 2544  ไดกลาวไววา 

ปจจุบันส่ือรณรงคโรคเอดสมีการเปลี่ยนแปลงไปมาก แตเดิมจะใชเทคนิคการใชความนากลัว 

(Fear Appeal) ซึ่งเปนการใชสื่อในแงลบไมใหความเห็นอกเห็นใจใดๆกับผูติดเชื้อเอดส สารที่

ออกมามีลักษณะนากลัว นารังเกียจ ทําใหผูติดเชื้อเกิดความกลัว จนตองหนีออกจากสังคม การ

ควบคุมโรคเปนไปอยางยากลําบาก ปจจุบันสื่อเอดสพยายามจะออกมาในอีกลักษณะ คือ การ

แจงใหรูความจริง แสดงถึงความเอ้ืออาทรเห็นใจผูติดเชื้อ 

ระยะแรกคนเขาใจวาโรคเอดสเปนเร่ืองของปญหาสุขภาพเทานั้น ทําใหกระทรวง

สาธารณสุขตองรับผิดชอบเกือบทุกสวนงาน ต้ังแตการปองกัน รักษา และดูแลผูติดเชื้อ แตใน

ปจจุบันคนเร่ิมตระหนักวาโรคเอดสเปนปญหาสังคม การดําเนินงานจึงมีการรวมมือของหลาย

หนวยงาน รวมถึงการแบงภาระหนาที่รับผิดชอบออกเปนสวนๆอยางชัดเจน เชน สํานักงานปลัด

สํานักนายกรัฐมนตรีจะรับผิดชอบประชาชนท่ัวไป กระทรวงสาธารณสุขจะเนนการทํางานรวมกับ

บุคคลากรทางสาธารณสุขทั่วประเทศ เชน แพทย พยาบาล พนักงานอนามัย อาสาสมัคร 

สาธารณสุขมูลฐาน และกลุมเปาหมายที่คนของกระทรวงสาธารณสุขเขาไปสัมผัสดวย ในสวนของ

สื่อรณรงค ทางกระทรวงก็ผลิตข้ึนมาสําหรับกลุมเปาหมายเหลานี้โดยเฉพาะ ซึ่งบางคร้ังอาจมีการ

ก้ํากึ่งกันระหวางกลุมเปาหมายของกระทรวงกับประชาชนทั่วไปของสํานักงานปลัดสํานัก

นายกรัฐมนตรี 
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ในสวนของสํานักงานปลัดสํานักนายกรัฐมนตรี ถือเปนหนวยงานกลางที่มีหนาที่กําหนด

นโยบายหลักเพื่อมอบหมายใหหนวยงานที่เกี่ยวของรับไปปฏิบัติตอ ทางสํานักงานปลัดสํานัก

นายกรัฐมนตรีมีหนาที่รับผิดชอบกับทุกกลุมเปาหมายอยางกวางๆ คือ ประชาชนทั่วไป และจะมี

หนวยงานที่รับผิดชอบกลุมเปาหมายโดยตรงแยกออกไปตามแตละกระทรวง ดังนั้นส่ือเอดสของ

สํานักงานสํานักนายกรัฐมนตรีจึงมีลักษณะเปนส่ือมวลชน ตางจากหนวยงานอ่ืน เชน ส่ือของ

กระทรวงสาธารณสุข จะไมมีลักษณะของส่ือมวลชน ยกเวนเร่ืองที่ผลิตใหมและเกี่ยวของกับการ

สาธารณสุขโดยตรง เชน สื่อรณรงคการตรวจเลือดกอนแตงงาน ส่ือรณรงคใหใชถุงยางอนามัย

ปองกันการติดตอทางเพศสัมพันธ ซึ่งจะผลิตในลักษณะของส่ือมวลชน  ดังนั้นเนื้อหาของส่ือที่

ใหกับแตละกลุมเปาหมายนั้นจึงแตกตางกัน เชน กลุมเปาหมายประชาชน เนื้อหาก็จะเปนใน

ลักษณะกลางๆ เปนลักษณะส่ือมวลชน ไมมีการแยกกลุมผูรับสาร หากเปนกลุมแมบานหรือหญิง

อาชีพพิเศษก็อาจมีบุคคลากรสาธารณสุขเขาไปสอนและใหคําแนะนําเปนกลุมๆไป 

จุดเนนสําคัญในการรณรงคปองกันโรคเอดสในปจจุบันนั้น นโยบายของรัฐบาลจะมุงไปยัง

กลุมเปาหมายสตรี รวมทั้งการใหความเห็นใจผูติดเชื้อเอดส ไมมองวาเอดสเปนโรคราย สามารถ

อยูรวมกับคนปกติได โดยสํานักงานปลัดสํานักนายกรัฐมนตรีจะมีการรณรงคไปยังกลุมเปาหมาย

สตรีโดยทั่วไป ในลักษณะของสื่อมวลชน และมีการกําหนดเปนนโยบายหลักใหหนวยงานท่ี

เกี่ยวของนําไปปฏิบัติ กระทรวงแรงงานจะเนนการสงสารไปยังกลุมสตรีที่ใชแรงงาน เชน สาว

โรงงาน เปนตน สวนกระทรวงสาธารณสุขจะใหขาวสารกับประชาชนในลักษณะของการสรางให

เกิดวัฒนธรรมใหมในสังคม เนื่องมาจากการรณรงคในอดีตที่มีขาวสารหลากหลาย เชน ใหมีการ

ปองกันตนเอง รักเดียวใจเดียว ไมสําสอนทางเพศ ฯลฯ แตประชาชนท่ีไดรับสารไปก็ยังไมเกิดการ

เปล่ียนแปลงพฤติกรรม ในปจจุบัน สื่อจึงเนนใหเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมโดยการสราง

วัฒนธรรมใหมข้ึนมา เชน การสรางวัฒนธรรมการตรวจเลือดกอนการอยูกินกัน โดยใชคําวา “อยู

กินกัน” แทนคําวา “กอนแตงงาน” เพราะคนในชนบทสวนใหญมักจะไมแตงงาน เพียงแตอยูกินกัน

เฉยๆ ทําใหเขาใจผิดคิดวาตนไมจําเปนตองตรวจเลือด เนื่องจากไมไดแตงงาน อันเปนปญหามา

จากการใชภาษา อยางไรก็ตาม พบวายังมีกลุมคนที่ไดรับส่ือเอดสในปริมาณที่นอยกวากลุมอ่ืนๆ 

เชน คนอพยพ ยายถิ่นฐาน ตามชายแดนของประเทศ เชน หญิงพมา ลาว เขมร ที่มีอาชีพขาย

บริการทางเพศ เปนกลุมที่ยากจะเขาถึงได เนื่องจากการอพยพหลบหนีทางราชการและการใช

ภาษาส่ือสาร 

การผลิตส่ือรณรงคนั้น สํานักงานปลัดสํานักนายกรัฐมนตรีจะมีคณะกรรมการอนุ

ประชาสัมพันธ เปนคณะทํางานพิจารณาสื่อเอดส มีหนาที่ตรวจตราแผนการผลิตส่ือในแตละปวา
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เปนอยางไร โดยสํานักงานปลัดสํานักนายกรัฐมนตรีจะประกาศนโยบายและจัดใหมีการประกวด

ราคาโดยใหภาคเอกชนที่มีความเชี่ยวชาญในการผลิตส่ือมาแขงขันกัน โดยทางสํานักงานปลัด

สํานักนายกรัฐมนตรีจะประกาศนโยบายและจัดใหมีการประกวดราคา โดยใหภาคเอกชนท่ีมีความ

เช่ียวชาญในการผลิตส่ือมาแขงขันกัน โดยทางสํานักงานปลัดสํานักนายกรัฐมนตรีจะเปนผูกําหนด

วา การประชาสัมพันธจะตองเปนการประชาสัมพันธแบบใดบาง เชน ครบวงจร คือ ออกส่ือทุกส่ือ 

ทั้งโทรทัศน วิทยุ โรงภาพยนตร บทความ ฯลฯ ซึ่งทางสํานักงานปลัดสํานักนายกรัฐมนตรีจะเปนผู

ควบคุมดูแลเอง  

 

อุไรวรรณ ภูวิจิตรสุทิน(2534)  ไดกลาวไววา เมื่อมีเพศสัมพันธ ความเปนหญิงก็ถูก

กําหนดบทบาทใหเปนฝายต้ังรับ ฝายโอนออนผอนตาม ฝายสงวนทาที หรือแมกระทั่งเปนผูที่เก็บ

กดความพึงพอใจทางเพศ (เพราะเปนเร่ืองนาละอาย) ผูหญิงไทยจะไมแสวงหาแตจะรอคอย ไม

ทดลองหาความแปลกใหมหากแตจะพอใจกับความซํ้าซาก ในดานอุดมคติเกี่ยวกับชีวิตครอบครัว 

ผูหญิงไทยจํานวนไมนอยยังยึดติดอยูกับอุดมการณ “ผัวเดียวเมียเดียว” อยางเครงครัด ดวยการ

นิยามความเปนผูหญิงดังกลาว จึงมีงานวิจัยพบวา ในขณะที่ประสบการณทางเพศคร้ังแรกของ

ผูชายนั้นเปนการข้ึนครูกับโสเภณี แต 93% ของผูหญิงจะมีประสบการณทางเพศคร้ังแรกกับชาย

คนรัก และแนนอนวา ยอมเปนฝายชายที่เร่ิมตนกอน 

 

พนิตนาฏ ลัคนาโฆษิต (2535) ผลจากการสํารวจจึงมักพบอยูเสมอวา การจะใสถุงยาง

ปองกันหรือไม ไมวาจะเปนกรณีของสาวบริสุทธิ์ (ซึ่งคงไมกลาออกปากกับฝายชาย) กับภรรยา 

หรือโสเภณี (ซึ่งแมจะมีประสบการณการรวมเพศมาอยางมากแตก็มีอํานาจตอรองนอยมาก) จึง

มักข้ึนอยูกับความพอใจและการตัดสินใจของฝายชาย วึ่งนับวาไมยุติธรรมเพราะตัดสินใจฝาย

เดียวแตมีผลกระทบถึงทั้งสองฝาย และผลจากการสํารวจก็พบวา มีผูชายจํานวนมากที่มักจะไมใช

ถุงยางอันเนื่องมาจากความเช่ือตางๆนานาเกี่ยวกับถุงยาง  

 

ธีรานุช เทพวัลย(2536) สังคมไทยกลับมีปฏิบัติการที่จะใหความรูความเขาใจเกี่ยวกับ

เร่ืองเพศสัมพันธอยูนอยมาก การพูดหรือสอนเกี่ยวกับเพศศึกษามักถูกจับตามองอยางไมไววางใจ

วาจะนําไปสูการยั่วยุทางเพศ (ซึ่งอันท่ีจริง บรรดาเงื่อนไขสนับสนุนตางๆที่กลาวถึงไดทําหนาที่ไป

เรียบรอยแลว) สังคมไทยคงทําใจยอมรับปฏิบัติการที่พอแมไทยจะแจกถุงยางหรือยาคุมกําเนิดให

ลูกชายลูกสาวไดลําบาก และมักเกิดชองวางทางการรับรูเร่ืองเพศสัมพันธระหวาง “ฝายพอแม” กบั 
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“ฝายลูก” อยูเสมอ เพราะในขณะที่พอแมอาจจะมองเร่ืองเพศสัมพันธวา ตองเปนไปตามทํานอง

คลองธรรม ตองไมชิงสุกกอนหาม (จากจุดยืนของคนที่ผานเร่ืองเพศมาแลว) แตในสายตาของลูก

ชายลูกสาวที่กําลังเขาสูสนามนั้น เด็กๆจะเห็นวา เ ร่ืองเพศสัมพันธเปนสวนหนึ่งของการ

เจริญเติบโตทางบุคลิกภาพ การแสดงความเปนผูใหญ ก็คือ รูจักมีเพศสัมพันธและถึงเวลาอัน

สมควรของเขาแลว  

 

จากแนวคิดเร่ืองส่ือรณรงคตอตานโรคเอดส ที่ผูวิจัยสนใจนั้น สามารถอธิบายไดวา ส่ือโรค

เอดสในปจจุบันมีจุดสําคัญตรงการใหความรูที่ถูกตอง ในการปองกันและระวังตัวจากการติดเชื้อ

เอชไอวี อีกทั้งสถานการณโรคเอดสในปจจุบัน มีผูติดเช้ือในปริมาณมาก ซึ่งคนเหลานี้ก็เปนสวน

หนึ่งของสังคม จําเปนตองอยูรวมกันในสังคม ดังนั้น การนําเสนอส่ือรณรงรงคโรคเอดสจึง

จําเปนตองใหความรูที่ถูกตอง และเพื่อใหเกิดการตระหนักในการปองกันตนเองมากย่ิงข้ึน  

 
แนวความคิดเกี่ยวกับการเปดรับขาวสาร 

 

จากการที่โรเจอร (Roger, 1969) ทําการวิเคราะหความสัมพันธระหวางการเปดรับ

สื่อมวลชนกับตัวแปรที่ทําใหบุคคลมีคุณลักษณะของคนสมัยใหมข้ึน เชน ความรูดานการเมือง 

(Political Knowledge) การตัดสินใจรับแนวความคิดใหม (Innovativeness) พลังกระตุนให

ประสบความสําเร็จ (Achievement Motivation) ผูวิจัยจึงไดนําแนวคิดนี้มาใชในการวิเคราะห

ความสัมพันธระหวางการเปดรับส่ือรณรงคโรคเอดสกับตัวแปรตางๆที่มีผลตอทัศนะของเยาวชน 

ซึ่งการเปดรับส่ือมวลชนเปนปจจัยสําคัญอยางยิ่งในการทําใหคนมีความทันสมัย ทั้งนี้เพราะบุคคล

ที่รูหนังสือมีการศึกษาดี มีสถานะภาพทางสังคมสูง มีอายุพอสมควร และมีประสบการณภายนอก

สังคม จะเปดรับส่ือมวลชน และจากการเปดรับส่ือมวลชนนี้เองนํามาสูความเปนคนทันสมัย คือ 

สามารถที่จะเขาใจบทบาทของผู อ่ืนได มีความกลาที่จะยอมรับนวัตกรรม มีความรูทางดาน

การเมือง มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ และมีความมุงหวังในดานการศึกษาและอาชีพดวย ซึ่งแสดงวาการ

เปดรับส่ือมวลชนเปนส่ิงที่ขาดไมไดสําหรับการทําใหทันสมัย  

 

ชแรมม (Schramm, 1974) ไดอธิบายวา สัดสวนของการเลือกเปดรับของผูรับสารในการท่ี

จะตัดสินใจเพื่อเปดรับขาวสารนั้นเปนดังนี้ 
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โอกาสในการเปดรับ  = ความเขมของการไดรับรางวัลตามที่ถูกรับรู – ความเขมของการถูกลงโทษ

ตามที่ถูกรับรู  ความพยายามที่ตองใชตามที่ถูกรับรู 

 

โอกาสของการเลือกเปดรับขาวสารดังกลาวจะเพิ่มมากข้ึน ก็เมื่อผูรับสารคิดวาขาวสารนั้น

มีประโยชนมาก หรือเมื่อผูรับสารรับรูวาขาวสารมีโทษหรือผลเสียนอย ซึ่งชวยอธิบายไดวา ทําไม

คนเราจึงเลือกเปดรับขาวส่ือโทรทัศนอยูที่บาน มากกวาการไปชมภาพยนตร ทั้งน้ีเนื่องจากใช

ความพยายามนอยกวา  

จากสูตรดังกลาว แสดงใหเห็นวาคนเรามีแนวโนมที่จะเปดรับขาวสารที่ใชความพยายาม

นอย เชน ขาวสารตางๆที่อยูใกลตัว แสวงหาไดงาย และเปนขาวสารที่มีประโยชนตอตัวเอง ดวย

เหตุนี้ ผูวิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษาประสิทธิผลของส่ือรณรงคตอตานโรคเอดสที่เปนภาพยนตร

โฆษณาทางโทรทัศนเนื่องจากเปนส่ือที่อยูใกลตัว แสวงหาไดงาย และใชความพยายามนอย 

การใชทฤษฎีการเปดรับขาวสารจากส่ือมวลชน ทําใหทราบวาเยาวชนมีการเปดรับ

ขาวสารส่ือมวลชนที่เขาสนใจอยางไรบาง และมีปจจัยใดบางที่เปนเหตุจูงใจเด็กและเยาวชนใน

การเปดรับส่ือมวลชนนั้นๆ เพื่อนํามาประเมินวาส่ือรณรงคตอตานโรคเอดสที่เปนภาพยนตร

โฆษณาทางโทรทัศนที่มีการใชอยูนั้นมีโอกาสเขาถึงเยาวชนผูรับสารไดมากนอยเพียงไร 

 ในการตัดสินใจที่จะทําส่ิงหนึ่งส่ิงใด มนุษยมักจะเลือกที่จะเช่ือ คิด และทําตามความ

ตองการของตนเอง ในการเลือกนี้มนุษยตองใชประสบการณหรือความรูเดิมมาชวยในการตัดสินใจ 

ในการเลือกรับส่ือรณรงคตอตานโรคเอดสที่เปนภาพยนตรโฆษณาทางโทรทัศนก็เชนเดียวกัน ผูรับ

สารจะทําการเลือกวาจะรับส่ือใดตามความรูสึกและความตองการของตัวเอง ทั้งนี้ ในการส่ือสาร

นั้น การเลือกมี 4 ลักษณะ ซึ่งแตละลักษณะมีความเกี่ยวของกันเปนข้ันตอน ตามความคิดของ

แคลปเปอร (Klapper, 1963 : อางถึงใน ปรมะ สตะเวทิน, 2538) ดังนี้  
1) การเลือกรับหรือการเลือกใช (Selective Exposure) 
ในชีวิตประจําวันของเยาวชนน้ันมีโอกาสที่จะรับสารจากแหลงสารหรือผูสงสาร (Source) 

ตางๆจํานวนมากมาย แตพวกเขามีเวลาและความสามารถที่จํากัดในการรับขาวสารจากแหลง

ตางๆ หรือมีความพึงพอใจหรือไมพอใจตอแหลงสาร หรือผูสงสารแตกตางกันไป ดังนั้นเยาวชนจึง

มักเลือกรับหรือเลือกใชสารจากผูสงสารที่ตนเองพอใจเทานั้น ซึ่งโดยปกติแลวคนเราจะเลือกรับ

หรือเลือกใชสารจากแหลงที่เสนอความคิดและทัศนคติ ที่สอดคลองกับทัศนคติของตนเอง ทั้งนี้

เพราะวาโดยธรรมชาติแลวคนเรามีความตองการอยางยิ่งที่จะปกปอง (protect), รักษา 

(maintain), และสงเสริม (enhance) ความเปนตัวของตัวเอง (self-concept)  
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2)     การเลือกใหความสนใจ (Selective Attention) 
นอกจากการเลือกผูสงสารแลว ลําดับตอมาก็คือการเลือกใหความสนใจตอสารที่ไดรับ นัก

ทฤษฎีดานขาวสาร (Information Theorist) กลาววา สายตาของคนเราสามารถที่จะรับรูขอมูลได 

5 สวน ใน 1 วินาที แตสมองของคนเราสามารถที่จะรับไดเพียง 500 สวน ใน 1 วินาที ดังนั้นคนเรา

จึงตองเลือกที่จะใหความสนใจตอสารเทาที่สมองของคนเราจะรับสารนั้นได นอกจากเราเลือกสาร

โดยอาศัยความสนใจที่เรามีตอสารแลว เรายังเลือกรับสารที่สอดคลองกับทัศนคติและความเชื่อ

ด้ังเดิมของเรา และหลีกเล่ียงที่จะรับสารที่ขัดแยงกับทัศนคติและความเชื่อของเราดวย 

 
3) การเลือกรับรูและการเลือกตีความหมาย (Selective Perception and Selective 

Interpretation) 
หลังจากที่เราเลือกรับสารหรือเลือกใชสารของผูสงสารรายใดรายหนึ่ง เลือกใหความสนใจ

ตอสารรายใดรายหนึ่งแลว เรายังเลือกรับรูและเลือกตีความสารที่เราไดรับดวย เราเลือกรับรูและ

เลือกตีความหมายของสารตามประสบการณของเรา เนื่องจากคนเราแตละคนมีประสบการณ

ตางกัน ดังนั้นการรับรูและการตีความหมายของคนตอส่ิงเดียวกันจึงไมเหมือนกัน อุปสรรคหรือ

ปญหาของการส่ือสารอันเนื่องมาจากการเลือกรับรู และการตีความหมายของคนอยูตรงที่วา เรา

มักจะไมคอยรูตัววา คนแตละคนมีความแตกตางกัน มีประสบการณที่แตกตางกัน ดังนั้นการรับรู

หรือการตีความหมายส่ิงที่เราไดพบจึงมีความแตกตางกันตามไปดวย ความหมายรวม (common 

meaning) หรือความเขาใจรวมกัน (common understanding) ซึ่งเปนหัวใจของการสื่อสารจึงไม

เกิดข้ึนหรือเกิดข้ึนนอย ทําใหการสื่อสารผิดพลาดหรือลมเหลว เพราะโดยปกติเมื่อเรารับสาร

มาแลว เราจะเลือกรับรูและเลือกตีความหมายสาร ในการเลือกรับรูในการตีความหมายสารนี้ เรา

มักจะบิดเบือนสารเพื่อใหสอดคลองกับทัศนคติและความเชื่อของเรา ซึ่งถาส่ือรณรงคตอตานโรค

เอดสที่เปนภาพยนตรโฆษณาทางโทรทัศนไมสามารถทําใหสอดคลองกับทัศนคติและความเชื่อ

ของเยาวชนแลว การรณรงคก็ไมอาจสัมฤทธิ์ผลได 

 
4) การเลือกจดจํา (Selective Retention) 
นอกจากการเลือกรับรูและการตีความหมายของสารแลว คนเรายังเลือกจดจําเนื้อหาสาระ

ของสารเขาไวเปนประสบการณของเรา เพื่อจะนําไปใชในโอกาสตอไปดวย ผลของการวิจัยได

แสดงใหเห็นวา คนเราสามารถจดจําเร่ืองที่สอดคลองหรือสนับสนุนกับความคิดของเราไดดีกวา

เร่ืองที่ขัดแยงหรือตอตานความคิดเห็นของเรา ดังนั้นการเลือกจดจําเนื้อหาสาระของสารที่เราไดรับ 

จึงเปนการชวยเสริมใหทัศนคติหรือความเชื่อเดิมของเรามีความมั่นคงยิ่งข้ึนและเปล่ียนแปลงได
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ยากข้ึน ดังนั้น ถาส่ือรณรงคโรคเอดสสามารถทําใหเยาวชนจดจําได ก็จะสงเสริมพฤติกรรมปองกัน

โรคเอดสของเยาวชนได 

 การเลือกรับขาวสารยังมีองคประกอบยอยที่มีบทบาทสําคัญตอพฤติกรรมการเลือกสรร

ของมนุษย ตามที่ (Schramm, 1973) ไดกลาวไวดังนี้ 

1) ประสบการณ จากการที่ผูรับสารมีประสบการณเกี่ยวกับขอมูลขาวสาร รวมทั้งวัตถุ
ส่ิงของแตกตางกันไปตามประสบการณที่ไดเคยเรียนรูมา ประสบการณจะทําใหผูรับ

สารแสวงหาขาวสารแตกตางกันไป 

2) การประเมินสาระประโยชนของขาวสาร ผูรับสารจะแสวงหาขาวสารเพื่อสนอง
จุดประสงคของตนอยางใดอยางหนึ่ง 

3) ภูมิหลังแตกตางกัน ทําใหมีความสนใจแตกตางกัน 

4) การศึกษาและสภาพแวดลอม ทําใหมีความแตกตางกันในพฤติกรรมการเลือกรับส่ือ 

และเนื้อหาขาวสาร 

5) ความสามารถในการรับขาวสารจะเกี่ยวกับสภาพรางกายและจิตใจ ที่ทําใหพฤติกรรม

การเปดรับขาวสารตางกัน 

6) บุคลิกภาพทําใหมีผลตอการเปลี่ยนแปลงทัศนคติ การโนมนาวจิตใจและพฤติกรรม

ของผูรับสาร 

7) อารมณและสภาพทางอารมณของผูรับสาร จะทําใหผูรับเขาใจความหมายของ
ขาวสาร หรืออาจเปนอุปสรรคของความเขาใจความหมายของขาวสารก็ได 

8) ทัศนคติจะเปนตัวกําหนดทาทีของการรับและตอบสนองตอส่ิงเราหรือขาวสารที่ไดพบ  

 

ซึ่งผูวิจัยไดดึงเอาแนวคิดของ Schramm (1973 ) มาวิเคราะหกับงานวิจัยไดดังนี้ คือ  

• ประสบการณของเยาวชนทําใหเยาวชนแสวงหาขาวสารแตกตางกัน เชน การมีเพื่อน หรือ

คนในครอบครัวเปนโรคเอดส การไดไปพบเห็นความทุกขทรมานของผูติดเช้ือเอดส เปน

ตน 

• การประเมินสาระประโยชนของขาวสาร หากเยาวชนคิดวาตนเองมีความเส่ียงที่จะติดเชื้อ

เอดสได ยอมมีความสนใจตอเนื้อหาของสื่อรณรงคตอตานโรคเอดสมากกวาผูที่ไมคิดวา

ตนมีความเส่ียง 

• การศึกษาและสภาพแวดลอม ทําใหมีความแตกตางกันในพฤติกรรมการเลือกรับส่ือ และ

เนื้อหาขาวสาร  ในงานวิจัยนี้ผูวิจัยสนใจที่จะศึกษากลุมเยาวชนที่กําลังศึกษาในระดับ
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มัธยมศึกษาตอนปลาย ดังนั้น ระดับการศึกษาในท่ีนี้อาจไมมีความแตกตางกันมากนัก 

สวนสภาพแวดลอมที่แตกตางกัน ผูวิจัยสนใจในแงของการศึกษาในโรงเรียนชายลวน 

หญิงลวน และโรงเรียนสหศึกษา   

• อารมณและสภาพทางอารมณของเยาวชนผูรับสาร อาจทําใหเยาวชนเขาใจความหมาย

ของส่ือโฆษณารณรงคโรคเอดส หรืออาจเปนอุปสรรคของความเขาใจความหมายของสื่อ

โฆษณารณรงคโรคเอดสก็ได กลาวคือ หากเยาวชนรูสึกเบ่ือหนาย หรือไมเกิดความสนใจ

ในขณะนั้น ก็จะไมสามารถเปดรับส่ือรณรงคตอตานโรคเอดสที่เปนภาพยนตรโฆษณาทาง

โทรทัศนไดอยางเต็มที่ 

• ทัศนคติจะเปนตัวกําหนดทาทีของการรับและตอบสนองตอส่ือรณรงคที่ไดพบ นั่นหมายถึง 

หากเยาวชนมีทัศนคติที่ดีตอส่ือรณรงคก็จะเกิดการยอมรับ และมีการตอบสนองตอเนื้อหา

ขาวสารที่ไดรับ จนอาจนําไปสูความเชื่อในเนื้อหาขาวสาร และการปฏิบัติตามไดในที่สุด 

 

ซึ่งเมื่อนําทฤษฎีเกี่ยวกับการเปดรับขาวสารมาเปนกรอบในงานวิจัยชิ้นนี้ ก็จะชวยทําให 

มองเห็นไดวา การที่เยาวชนมีความรู ทัศนคติ และพฤติกรรมในการปองกันโรคเอดสนั้นจะตอง

ผานกระบวนการเลือกรับขาวสารใดบาง 

 
แนวคิดและทฤษฎีการเปดรับสื่อโฆษณา (Media Exposure) 
 

 เฮนร่ี  แอสเซล (Henry  Assael) กลาววา การเปดรับ (Exposure) หมายความถึง การที่

ประสาทสัมผัสของผูบริโภค ในที่นี้หมายถึง การเห็น การไดยิน การสัมผัส และการไดยิน ถูก

กระตุนโดยส่ิงเรา โดยที่ผูบริโภคจะเปนผูเลือกสรรเองวาส่ิงเราใดที่ตรงกับความตองการของตน 

และผูบริโภคจะหลีกเล่ียงการเปดรับในส่ิงเราที่ตนเองไมสนใจ และเห็นวาไมสําคัญ หากผูบริโภค

เลือกกระบวนการเปดรับก็จะเกิดข้ึน ทั้งนี้การเปดรับจะมีความสัมพันธกับความต้ังใจในการรับสาร

ดวยโดยท่ีความสนใจ (Interest) และความเกี่ยวของ (Involvement) ของผูบริโภคกับส่ิงเราจะ

สะทอนออกมาในระดับของความต้ังใจ (Interest) และความเก่ียวของ (Attention) ที่ผูบริโภคมีแก

ส่ิงเรานั้น 

 กระบวนการเปดรับส่ือโฆษณานั้น ยังมีปจจัยสําคัญเขามาเกี่ยวของ คือ เกณฑการเปดรับ

สื่อของผูรับสาร คือ  
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1. การเลือกรับส่ือที่มีอยู (Availability) ผูรับสารจะเลือกรับส่ือที่ไมตองใชความพยายาม

มาก หมายความถึงส่ือที่สามารถจัดหามาไดงายกวาส่ืออ่ืนๆ 

2. การรับส่ือที่สะดวกและนิยม (Convenience and Preferences) ผูรับสารจะเปดรับ

ส่ือตามความสะดวกท้ังทางหนังสือพิมพ  วิทยุ โทรทัศน หรือส่ืออ่ืนๆ เชน ผูรับสาร

บางคนชอบฟงขาวสารจากวิทยุขณะขับรถ เปนตน 

3. การเลือกรับส่ือตามความเคยชิน (Accustomed) ผูรับสารบางคนจะไมคอย

เปล่ียนแปลงส่ือที่ตนเองรับอยูเปนประจํา โดยจะพบในบุคคลที่มีอายุมาก คือถาเคย

รับส่ือใดก็มักจะติดและไมสนใจส่ือชนิดอ่ืนหรือส่ือใหมๆ 

4. การเลือกรับส่ือตามลักษณะเฉพาะของส่ือ (Characteristic of Media) 

ลักษณะเฉพาะของส่ือนั้นมีผลตอการเปดรับส่ือของผูรับสาร เชน หนังสือพิมพจะมี

ลักษณะเดนคือ เปนส่ือที่มีราคาถูก ใหขาวสารไดละเอียด สามารถนําติดตัวไปไหนมา

ไหนไดสะดวก 

5. การรับส่ือที่สอดคลองกับตัวเอง (Consistency) ผูรับสารจะเลือกรับส่ือที่สอดคลอง

กับความรู คานิยม ความเชื่อ และทัศนคติของตน 

 

กระบวนการการรับรู 

 

เสรี  วงษมณฑา  กลาวถึงความหมายของคําวา การรับรู (Perception) คือกระบวนการที่

มนุษยเลือกที่จะรับรู สรุปการรับรู ตีความหมายการรับรู ส่ิงใดสิ่งหนึ่งที่สัมผัส เพื่อที่จะสรางภาพใน

สมอง ใหเปนภาพที่มีความหมายและมีความกลมกลืน ซึ่งการรับรูในแตละบุคคลก็จะมีการ

แตกตางกันออกไป 

สุรพงษ  โสธนะเสถียร  ไดอธิบายเพิ่มเติมวา อันเนื่องมาจากความแตกตางกันทางสภาพ

สวนบุคคล หรือสภาพจิตใจของบุคคลที่แตกตางกัน ทําใหนักการตลาดตองสรรหาวิธีการใหมใน

การโฆษณา เพื่อใหมีความโดดเดนในตัวสินคาและบริการ และกอใหเกิดการรับรูในตัวผูบริโภคได

มากกวาคูแขง 

 จากการที่ผูบริโภคนั้นเลือกเปดส่ือที่แตกตางกัน ทําใหเกิดแนวความคิดที่สําคัญที่วาดวย

การเลือกสรรสิ่งที่ไดรับรู (Important selective perception concept) การเลือกสรรตอตัวกระตุน

จะเกิดข้ึนอยูตลอกเวลา โดยบุคคลอาจมองหาบางส่ิงบางอยางบางขณะ และไมสนใจส่ิงอ่ืนๆเลย 
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หรือมีการตอบสนองตอตัวกระตุนที่ตางกันไปเร่ือยๆ โดยที่ลักษณะการเลือกสรรการรับรูของ

ผูบริโภค อาจมีได 7 ลักษณะดังนี้  

 

1. การเลือกที่จะเปดรับขอมูล 

2. การเลือกที่จะสนใจขอมูล 

3. การเลือกที่จะตอตานขอมูล 

4. การเลือกที่จะปดกั้นขอมูล 

5. การเลือกที่จะตีความขอมูล 

6. การเลือกที่จะจดจําขอมูล และ 

7. การเลือกที่จะบิดเบือนขอมูล โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 

1. การเลือกที่จะเปดรับขอมูล (Selective Exposure) 

ผูบริโภคจะแสวงหาขาวสารที่ทําใหเขาสบายใจ หรือตรงกับความรูสึกของผูบริโภคและ

หลีกเล่ียงขาวสารที่ทําใหผูบริโภคเจ็บปวดหรือเปนการคุกคาม ผูบริโภคจะเลือกเปดรับขอมูลการ

โฆษณาที่ทําใหผูบริโภคมีความมั่นใจในความฉลาดของผูบริโภคที่จะมีตอการกระทําการตัดสินใจ

ซ้ือสินคาและบริการ 

2. การเลือกที่จะสนใจขอมูล (Selective Attention) 

ผูบริโภคมีแนวโนมที่จะเพิ่มปริมาณการรูถึงตัวกระตุนที่ตรงกับความตองการหรือตรงกับที่

เขาสนใจชอบ  และในทางตรงกันขามผูบริโภคจะรูนอยที่สุดถึงตัวกระตุนที่ไมสอดคลองกับความ

ตองการของผูบริโภค จึงทําใหผูบริโภคมักจะสนใจดูโฆษณาสินคาที่ตรงกับความตองการและ

รานคาที่ผูบริโภคสนใจที่จะไปซื้อนั้น และจะไมสนใจขอมูลขาวสารที่ไมตรงกับความตองการหรือมี

ความสําคัญตอผูบริโภค ความสนใจของบุคคลจะหลากหลายในรูปของชนิดขอมูลที่จะไดรับไมวา

จะเปนรูปแบบของขาวสาร ประเภทของส่ือที่ชอบ ดังนั้นในการทําโฆษณาจะตองคํานึงถึงทั้ง

ขอความและส่ือที่ใชจะทําใหผูบริโภคสนใจหรือชอบ โดยตองมีลักษณะโดดเดน ชัดเจน ที่จะทําให

ผูบริโภคติดตามต้ังใจรับขาวสารนั้น จึงจะเกิดประโยชนตอธุรกิจ 

 

3. การเลือกที่จะตอตานขอมูล (Perceptual defense) 

นอกจากผูบริโภคจะเลือกที่จะสนใจรับรูขอมูลขาวสารแลว ผูบริโภคยังมีการเลือกที่จะ

ตอตานขอมูลจากตัวกระตุนที่เขามาคุกคาม ทําใหผูบริโภคไมสบายใจ เจ็บปวดที่ไดผานเขามา 
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ดังนั้นตัวกระตุนที่ทํารายผูบริโภค จะทําใหเกิดการรับรูที่นอยกวาตัวกระตุนที่เปนกลาง ณ ระดับ

ของการเปดรับขอมูลขาวสารระดับเดียวกัน นอกจากนี้บุคคลยังอาจทําลายขอมูลขาวสารที่ไม

สอดคลองกับความตองการ คานิยม และความเชื่อของบุคคลเองดวย 

 

4. การเลือกที่จะปดกั้นขอมูล (Perceptual blocking) 

ผูบริโภคจะปกปองตนเองจากการถูกรุมเราของตัวกระตุนที่เขาไมสนใจโดยการปดกั้นตัว

ตัวกระตุนดังกลาวนั้นเสีย จากความรูสึกที่รูตัว ผลของการวิจัยไดชี้ใหเห็นวาจํานวนการโฆษณาใน

ปริมาณที่มากนั้น จะถูกกล่ันกรองออกไปโดยผูบริโภคเอง เหตุที่ผูบริโภคไมสนใจตัวกระตุน

ดังกลาวก็เพราะวามันมีมากเกินไปจากธรรมชาติของโลกที่ควรจะเปน การเลือกที่จะปดกั้นการรับรู

ก็จะคลายคลึงกับการใชเคร่ืองปด เปล่ียนชองอัตโนมัติในการดูโทรทัศน เพราะ ไมสนใจโฆษณา 

ตองดูรายการโทรทัศนที่เขาชอบ 

 

5. การเลือกที่จะตีความขอมูล (Selective Interpretation) 

หลังจากผูบริโภคมีการเลือกที่จะเปดรับขอมูล สนใจขอมูล หรือแมแตจะตอตานขอมูล 

และปดกั้นขอมูลแลว ผูบริโภคก็ตองทําการตีความหมายส่ิงที่เปดรับเขามา ซึ่งในการตีความขอมูล 

ผูบริโภคจะตองเลือกตีความขอมูลตามพื้นฐานความรู ความเขาใจ หรือที่สอดคลองกับความเช่ือ 

ประสบการณที่เขามี  ดังนั้นการตีความหมายขอมูลที่รับเขามาจึงสําคัญที่อาจกอใหเกิดทัศนคติที่

ดี หรืออคติก็ได เชน การตีความเขาใจจากภาพโฆษณาที่อาจไมตรงกับธุรกิจตองการจะส่ือใหกับ

ผูบริโภคก็เปนไปได 

 

 

 

6. การเลือกที่จะจดจําขอมูล (Selective Retention) 

หลังจากผูบริโภคมีการตีความหมายขอมูลขาวสารที่ไดรับเขามา สิ่งที่ตามมาก็คือผูบริโภค

ก็จะมีการเลือกที่จะจดจําสาระขาวสารที่รับเขามาที่มีผลกระทบตอผูบริโภค หรือมีความสําคัญ

จําเปนตอผูบริโภค เนื่องจากคุณสมบัติหนึ่งของการรับรูที่จะรับรูไดไมนานนักทําใหผูบริโภคไม

สามารถจดจําทุกส่ิงที่ไดรับเขามาได จึงจําเปนตองมีการเลือกที่จะจดจํา อะไรที่เปนประโยชนหรือ

สําคัญที่เกี่ยวของกับผูบริโภค 
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7. การเลือกที่จะบิดเบือนขอมูล (selective Distortion) 

เปนการเปล่ียนแปลงหรือบิดเบี้ยวของขอมูลที่ไดรับในเวลาน้ัน เนื่องจากขอมูลทีไดรับขัด

กับความรูสึกหรือความเช่ือของผูบริโภค เมื่อมีการเปดรับขอมูล และมีการตีความหมายซ่ึงจะทําให

เกิดการเลือกที่จะบิดเบือนขอมูลที่ผูบริโภคไมชอบก็จะทําการบิดเบือนและสงผลตอผูบริโภคนั้น

นอยในการที่ทําใหเกิดการยอมรับหรือซ้ือสินคา 

การเปดรับขาวสารที่เปนทฤษฎีที่สะทอนใหเห็นถึงกระบวนการส่ือสารข้ันพื้นฐานของ

มนุษย เพราะขาวสารที่เปนส่ิงจําเปนสําหรับมนุษย เพื่อใชเปนขอมูลประกอบการตัดสินใจ 

โดยเฉพาะอยางยิ่งในสถานการณที่คลุมเครือความตองการขาวสารยิ่งเพิ่มมากข้ึนทําใหมนุษยมี

การเปดรับขาวสารเพิ่มมากข้ึน 

 

ซามูเอล แอล เบคเกอร (Samual L. Becker) ไดใหความหมายของการเปดรับขาวสาร 

โดยจําแนกตามพฤติกรรมการเปดรับขาวสารดังนี้ 

1. การแสวงหาขอมูล (Information Seeking)  คือ  บุคคลจะเปดรับขาวสารเพื่อตองการ

ใหเร่ืองใดเร่ืองหนึ่งที่มีความคลายคลึงกับเหตุการณใดเหตุการณหนึ่ง 

2. การเปดรับขอมูล (Information Receptivity)  คือ บุคคลที่จะเปดรับขาวสารเพื่อ

ตองการทราบขอมูลที่ตนเองสนใจ เพื่ออยากรู เชน การเปดดูรายการโทรทัศน หรือขณะอาน

หนังสือพิมพ หากมีขอมูล ขาวสารที่มีความสําคัญเกี่ยวของกับตัวเอง ก็จะใหความเอาใจใสอาน

หรือดูเปนพิเศษ 

3. การเปดรับประสบการณ (Experience Receptivity)  คือ บุคคลจะเปดรับขาวสาร

เพื่อตอบสนองความตองการกระทํา หรือความตองการเรียนรูอยางใดอยางหนึ่ง หรือเพื่อผอน

คลายอารมณ 

 

นอกจากนี้ พรทิพย  วรกิจโภคาทร ไดบอกถึงความสัมพันธของผูรับสารตอขาวสารวา

ประกอบดวย 

 

1. ความตองการขาวสารที่เปนประโยชน (Utilization) ผูรับสารจะเปดรับสารที่เปน

ประโยชนแกตนเองเปนสําคัญ เชน ฟงเพลงเพื่อความบันเทิง ฟงหรืออานขาวกีฬาที่ตนเองเลนหรือ

อานขาวที่เปนประโยชนในการประกอบอาชีพ เปนตน 
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2. ความตองการขาวสารที่สอดคลอง (Consistency) กับคานิยม ความเชื่อ และทัศนคติ

ของผูรับสาร ผูรับสารมักจะเปดรับขาวสารที่สอดคลองกับความเชื่อ คานิยม หรือทัศนคติของตน 

ขาวสารใดที่ไมสอดคลองมักจะไมไดรับความสนใจ หรือไดรับการปฏิเสธจากผูรับสาร 

3. ความตองการขาวสารที่สะดวกในการไดมา (Availability) ผูรับสารจะมีขอจํากัดในการ

เปดรับขาวสาร ถึงแมวาขาวสารที่ใหประโยชนและสอดคลองกับตนเอง แตถาขาวสารนั้น ไดมา

ดวยความยากลําบากหรือไมสะดวก ผูรับสารก็ไมอาจเปดรับขาวสารนั้นได ดังนั้น พฤติกรรมหนึ่ง

ของผูรับสารคือ ความสะดวกในการไดรับสาร 

4. ความอยากรูอยากเห็น (Curiosity) เปนความตองการที่อยากมีประสบการณใหมๆ ซึ่ง

เปนธรรมชาติของมนุษยอยางหนึ่ง และย่ิงในสังคมปจจุบันที่มีการเปลี่ยนแปลงมีประสบการณ

ใหมๆตลอดเวลา เหลานี้เปนส่ิงสําคัญที่ทําใหมนุษยเปดรับขาวสาร  

 

ปจจัยที่มีผลตอการรับรูของผูบริโภค 

 

 ในเร่ืองของการรับรูและการกระทําที่เกิดจากการรับรูนั้น ไดรับผลกระทบมาจากปจจัยทาง

กายภาพ และปจจัยทางความคิดทั้งหลาย โดยที่ปจจัยที่มีผลตอการรับรูของผุบริโภคจะสามารถ

จัดเปนกลุมที่สําคัญได 5 กลุม คือ 

1. ปจจัยดานเทคนิค 

ปจจัยดานเทคนิค หมายถึง สภาพความจริงของส่ือที่ผูบริโภคไดรับรู ไมใชเปนการตีความ

ของส่ิงนั้น ซึ่งส่ิงบอกเหตุที่เปนเทคนิคดานกายภาพจะมีผลกระทบตอการพิจารณาราคาและ

คุณภาพของผลิตภัณฑไดมากกวาส่ิงบอกเหตุที่ไมใชดานกายภาพ อาทิเชน ราคาหรือภาพพจน

ของรานคา เปนตน ปจจัยดานเทคนิคที่สําคัญๆ ที่มีผลตอการรับรูของผูบริโภค ไดแก  

1.1. ขนาด (Size) สิ่งของที่มีขนาดใหญจะดึงดูดความสนใจไดดีกวาส่ิงที่มีขนาดเล็ก 

ดังนั้นภาพโฆษณาที่มีขนาดใหญกวาหรือรานคาที่มีขนาดใหญกวา จึงเปนที่ดึงดูดผูบริโภคได

ดีกวา และในบางคร้ังขนาดก็อาจจะหมายถึง การมีคุณภาพดวย คนสวนใหญมักจะคิดวารานคาท่ี

มีขนาดใหญมักจะเปนรานคาที่มีขอดีกวารานขนาดเล็ก เพราะจะมีผลิตภัณฑที่มีคุณภาพมากกวา 

บริการที่ดีกวา มีปริมาณสินคาใหเลือกมากกวา สะดวกมากกวา เปนตน 

1.2. สีสัน (Colour) สิ่งที่มีสีสันจะดึงดูดความสนใจและสรางความประทับใจไดดีกวาสี

ขาวดํา ซึ่งวัตถุใดที่มีสีสันมักจะรับรูไดและมักจดจําไดดีกวา สีสันสามารถใชเพิ่มความสําคัญใหกบั

สวนตางๆ ของวัตถุได และชวยในการเรียนรูของผูบริโภคดวย การใชสีสันอาจพบในปายฉลาก
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เคร่ืองหมาย ปาย เพื่อเพิ่มอิทธิพลของสีสันที่มีตอการรับรูของผูบริโภคได โดยมีการศึกษาพบวา

ภาพโฆษณาที่มีสีสันรอยละ 50 มีประสิทธิภาพตอการรับรูมากกวาสีขาวดํา เพราะ หนังสือพิมพที่

มีการใชสีสันจะไดรับความสนใจมากกวา 

1.3. ความเขมขน (Intensity) เสียงดัง ความสวาง ความสําคัญ และความเดนชัด ตางเปน

คําที่ใชแสดงถึงความเขมขนของวัตถุสิ่งของ ความเขมขนที่มีมากกวาจะดึงดูดและเปนจุดรวมของ

ความสนใจไดมากกวาดวย นอกจากนี้ ความเขมขนยังมีผลตอการจดจําและการเรียนรูดวย 

1.4. การเคลื่อนไหว (Movement) การเคล่ือนไหวเปนส่ิงที่ทําใหเกิดความสนใจไดดี การ

เคล่ือนไหวเปนสวนประกอบที่สําคัญของการโฆษณาทางโทรทัศน หรือชวยในการขาย ณ จุดขาย 

หรือการแสดงการสาธิตผลิตภัณฑ ปายเคร่ืองหมายของรานคาที่เคล่ือนไหวไดจะเรียกความสนใจ

ของผูบริโภคไดดีกวา 

1.5. การวางตําแหนง (Position) ตําแหนงที่ต้ังของวัตถุจะมีผลตอการรับรูของผูบริโภค 

ผูบริโภคมักจะซื้อผลิตภัณฑที่ต้ังอยูในระดับความสูงที่ชวงไหลบนหิ้งของผลิตภัณฑของรานคาถา

เปนตําแหนงของหนาหนังสือพิมพก็จะเปนดานซายมือ หรือชวงบนของหนาจะไดรับความสนใจ

จากผูบริโภคมากกวา ฉะนั้น การเลือกตําแหนงในการโฆษณาจะชวยในการเพิ่มประสิทธิภาพใน

การรับรูและจดจําไดดี เชนเดียวกับการวางตําแหนงของสินคาภายในรานดวย 

1.6. การตัดกัน (Contrast) การตัดกันไมวาจะอยูในรูปของสีสันหรือขนาดจะเพิ่มการ

ดึงดูดความสนใจของผูบริโภคไดมากกวา ซึ่งมักใชกับการตกแตงภายในราน หรือการโฆษณา 

ตลอดจนการออกแบบบรรจุภัณฑ ปายฉลากของสินคา 

1.7. ความโดดเด่ียว (Isolation) ความโดดเด่ียวสามารถใชใหเกิดความสนใจและมี

อิทธิพลตอการรับรูดวย แมวาส่ิงที่ใชความโดดเด่ียวจะมีขนาดเล็กก็ตาม เชน การโฆษณารถโฟลค

เตาทองในอดีตที่ประสบความสําเร็จเปนอยางมาก เปนตน 

 

 

2. ความเต็มใจในการรับรูของผูบริโภค 

ความเต็มใจในการรับรูของผูบริโภค หมายถึง สภาวะของจิตใจ ทัศนคติที่มีตอสภาวะ

ความพรอมที่จะรับรูของบุคคล ซึ่งปจจัยที่มีอิทธิพลตอความเต็มใจในการรับรูของผูบริโภค มี

ดวยกัน 7 ประการ ดังนี้ 

2.1. ความมั่นคงของการรับรู (Perceptual Fixation) คือ แนวโนมของผูบริโภคที่มีตอการ

รับรูของส่ิงแวดลอมที่ไมเปล่ียนแปลง ผูบริโภคมีความโนมเอียงที่จะคาดหวังไวลวงหนาเกี่ยวกับ



49 

การกระตุนทางตลาดที่มีอยูในสภาวะแวดลอมและมักจะคงไวซึ่งผลกระทบของตัวกระตุน

ตลอดเวลา ความมั่นคงของการรับรูจะแสดงออกไดโดยผูบริโภค ซึ่งมีการรับรูถึงภาพพจนที่มี

คุณภาพของรานคาได แมในขณะที่ขอมูลสะสมเกี่ยวกับรานคาไดโดยผานพนไปแลวก็ตาม 

นอกจากนี้ ผูบริโภคมีแนวโนมที่จะตอตานการเปลี่ยนแปลงภาพพจนที่มีตอตรารานตราใดตราหนึ่ง

ของผูบริโภค ผูบริโภคจะยังตงใชผลิตภัณฑที่ไมดีไปอีกนานพอควรหลังจากที่มีสินคาอันที่ดีกวาถูก

นําเสนอเขามาแทนที่ 

2.2. นิสัยในการรับรู (Perceptual Habit) การรับรูของผูบริโภคจะมีรูปแบบเปนนิสัยที่

แนนอน เราทุกคนตางเปนผูสรางนิสัยใหเกิดข้ึนและรับรูไดถึงนิสัยนั้น บุคคลจะทําลายการรับรูอัน

เกาไดเพียงวิธีเดียวคือ เมื่อใดก็ตามที่ผูบริโภคมีพลังในการจัดการรูปแบบการรับรูอันเกาข้ึนมาใหม

เทานั้น 

2.3. ความระมัดระวังและความมั่นใจในการรับรู (Confidence and Caution) ความ

ระมัดระวัง หรือความม่ันใจของผูบริโภคจะมีผลตอการรับรูของผูบริโภคดวย ผูบริโภคที่มีความ

มั่นใจจะมีแนวโนมสามารถจัดการกับสถานการที่ซับซอนไดเร็วกวา และจะเห็นส่ิงที่ชอบไดรวมทั้ง

การแจงรายละเอียดไดดีกวา สวนผูบริโภคที่มีความระมัดระวังจะใชเวลานานกวาในการพิจารณา

สถานการณ แตจะมีแนวโนมที่จะไดรับความถูกตองมากกวา ฉะนั้น ผูบริโภคที่มีความมั่นใจจะ

ตัดสินใจไดรวดเร็ว ในขณะที่ผูบริโภคที่เปนแบบผูระมัดระวังจะใชเวลานานในการตัดสินใจนาน

กวา 

 2.4. ความต้ังใจรับรู (Attention) กอนที่จะมีการรับรูเกิดข้ึน ความต้ังใจของผูบริโภค

จะตองมั่นคงเสียกอน ถาผูบริโภคไมมีความต้ังใจที่จะสนใจตอตัวกระตุน ผูบริโภคก็จะไมเกิด

ความรูอันนําไปสูการรับรูได  

2.5. โครงสรางของจิตใจ/ความคิดที่มีตอการรับรู (Mental Set) โครงสรางของจิตใจ/

ความคิดที่มีตอการรับรูจะสัมผัสใกลชิดกับปจจัยเร่ืองความต้ังใจมาก นักวิชาการไดกลาวถึง

โครงสรางของจิตใจ/ความคิดที่มีตอการรับรูวาคือ แนวโนมของบุคคล หรือความพรอมที่จะไดตอบ

โตตอตัวกระตุนที่จะผานเขามา ถาบุคคลมีความพรอมของจิตใจในการรับรูก็จะทําใหเกิดการรับรูที่

รวดเร็วได 

2.6. ความคุนเคยตอส่ิงที่ไดรับรู (Familiarity) ความคุนเคยตอส่ิงที่ไดรับรูจะหมายถึง 

รูปแบบประสบการณที่เคยไดรับรูมากอนที่จะสงผลตอการรับรูในปจจุบัน ถาส่ิงที่รับรูเปนเร่ืองที่

เคยประสบมากอน ผูบริโภคก็จะมีการแสดงออกตอตัวกระตุนนั้นไดงาย 
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2.7. การคาดหวังจากการรับรู (Expectation) การคาดหวังในการรับรูเปนประเภทหนึง่ของ

โครงสรางทางจิตใจ ความคิดที่มีตอการรับรู และมีความสําคัญอยางมากตอการรับรูของบุคคล 

เหตุที่ความคาดหวังมีผลตอการรับรู ก็เพราะบุคคลมีแนวโนมที่จะรับรูในส่ิงที่เขาคาดวาจะไดรับ 

ตัวอยางเชน ถาส่ิงที่รับรูมีบางอยางที่ขาดหายไป บุคคลก็จะมีแนวโนมจะเติมชองวางของส่ิงที่ขาด

หายไปใหสมบูรณได ซึ่งวิธีการนี้เราเรียกวา การเติมใหเต็มของการรับรู (Closure) 

 

3. ประสบการณในอดีตของผูบริโภค 

สิ่งที่ผูบริโภคมีการรับรูในปจจุบันก็เปนส่ิงที่ไดรับอิทธิพลมาจากประสบการณในอดีตที่

ผานมา และการคาดหวังของบุคคลก็จะมีพื้นฐานมาจากประสบการณในอดีตเชนกัน ฉะนั้น การที่

ผูบริโภคจะมีการรับรูเปนอยางไรในปจจุบัน ก็ข้ึนอยูกับประสบการณของบุคคลที่มีตอตัวกระตุน

นั้น รวมทั้งการคาดหวังของผูบริโภคดวย เชน การเคยมีประสบการณในการใชสินคาตราใดตรา

หนึ่ง จะสงผลตอการตัดสินใจซื้อสินคาในปจจุบันและอนาคตดวย 

 

4. อารมณของผูบริโภค 

อารมณ จะหมายถึง ความรูสึก ทัศนคติในปจจุบัน และสภาวะของจิตใจ ซึ่งส่ิงเหลานี้ตาง

มีความสําคัญตอการรับรูของผูบริโภคเปนอยางมาก ถาผูบริโภคมีอารมณดีในขณะที่มีตัวกระตุน

ทางตลาดเขามา ผูบริโภคก็จะมีแนวโนมถูกชักชวน หรือการใหยอมรับไดงาย 

 

5. ปจจัยการรับรูของผูบริโภคดานวัฒนธรรมและสังคม 

ผูบริโภคจะมีวิธีการรับรูอยางไรนั้น จะไดรับอิทธิพลมาจากปจจัยตางๆ ที่เกี่ยวของกับ

สังคมและวัฒนธรรมที่บุคคลอาศัยอยูดวย ซึ่งบทบาทของบุคคลแตละคนหรือความเขาใจใน

ตนเองในสังคม เชน ชั้นทางสังคม หรือสถานภาพ หรือวัฒนธรรมเฉพาะของบุคคลที่มีอยูจะมี

อิทธิพลตอการรับรูเกี่ยวกับผลิตภัณฑของบุคคล สิ่งที่สําคัญคือ การเขาใจปจจัยทางสังคมและ

วัฒนธรรมที่มีความแตกตางกัน เพื่อที่จะไดสามารถปรับกลยุทธใหเหมาะสมกับบุคคลแตละกลุม

ในสังคมไดอยางมีประสิทธิภาพได 
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แนวความคิดเกี่ยวกับชองวางของความรู ทัศนคติ และการยอมรับปฏิบัติ 
(Knowledge Attitude Practice – KAP) 
 
 โรเจอร (Rogers, 1971 อางถึงใน ธวัชชัย พานิชยากรณ, 2539) เรียก KAP วา ชองวาง

ของความรู ทัศนคติ และการยอมรับปฏิบัติของผูรับสาร หรือ KAP = gap โดยเปนการศึกษาที่เนน

ผลกระทบของการส่ือสารตอตัวผูรับสาร ซึ่งจะสะทอนถึงพฤติกรรมการสื่อสารโดยละเอียดของผูรับ

สาร ที่มักละเลยในการศึกษาการส่ือสารกอนหนานั้น ซึ่งขาดการพิจารณาอยางเปนกระบวนการ

ลึกซึ้ง หรือขาดความเปนเหตุเปนผลในการปรับใชทฤษฎี 

 KAP ถูกนํามาใชเปนเคร่ืองมือในการเปล่ียนแปลงสังคม โดยพยายามแสดงใหเห็นถึงการ

สื่อสารหรือส่ือมวลชนในฐานะตัวแปรตน ที่สามารถเปนตัวนําการพัฒนาเขาไปสูชุมชนไดดวยการ

อาศัย KAP เปนตัวแปรตามในการวัดความสําเร็จของการส่ือสารเพื่อการพัฒนา อันเนื่องมาจาก

การยอมรับความเปล่ียนแปลงในกลุมผูรับสาร วาความรู ทัศนคติ และพฤติกรรมของผูรับสาร

เปล่ียนแปลงไปในทางบวกหรือไม ถามี เพราะอะไร และเปนอุปสรรคอยางไร นอกจากนั้น ยังอาจ

ศึกษาถึงความสัมพันธในลักษณะสายโซ ที่เร่ิมจากความรู ไปสูทัศนคติ และกลายเปนพฤติกรรม

ตอไป 

 KAP เปนแนวคิดที่ใกลเคียงกับการแพรวัฒนธรรม ทั้งสองอยางเปนสวนเสริมกันในการ

อธิบายปรากฏการณทางการส่ือสารในประเทศเกษตรกรรม หรือประเทศกําลังพัฒนา การที่

แนวคิดทั้งสองไปดวยกันไดก็เพราะวา การแพรวัฒนธรรมสามารถเปนตัวแปรตน ในขณะที่ KAP

เปนตัวแปรตาม กลาวคือ การเผยแพรวัฒนธรรมเปนกลไกของการยอมรับสาร (นวัตกรรม) ของ

ผูรับสาร เมื่อรับสารแลวจะเกิดผลอยางไรตอ KAP 

 

 ผลกระทบที่เกิดข้ึนในปจเจกชนผูรับสารที่สําคัญ อาจจําแนกไดเปน 3 ลักษณะ 

1. K (Knowledge) ความรูเบ้ืองตน ซึ่งบุคคลสวนมากจะไดรับผานประสบการณโดย

การเรียนรูจากการตอบสนองตอสิ่งเรา แลวจัดระบบเปนโครงสรางของความรูที่

ผสมผสานระหวางความจํากับสภาพจิตวิทยา ดวยเหตุนี้ความรูจึงเปนความจําเปนที่

เลือกสรรใหสอดคลองกับสภาพจิตของตนเอง ความรูจึงเปนกระบวนการภายใน ที่

ผูอ่ืนจะรับรูไดจากการอนุมาน มากกวาการสังเกตไดโดยตรง แตอยางไรก็ตาม ความรู

อาจสงผลตอพฤติกรรมที่แสดงออกของมนุษยตอไป 

2. A (Attitude) ทัศนะ เปนส่ิงที่สามารถบอกไดวา บุคคลนั้นคิดหรือรูสึกอยางไรกับคน

รอบขาง วัตถุ หรือส่ิงแวดลอม โดยทัศนะนั้นมีรากฐานมาจากความเชื่อที่อาจสอถึง
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พฤติกรรมในอนาคตได ทัศนะจึงเปนความพรอมที่จะตอบสนองตอส่ิงเรา และเปน

พรมแดนเชื่อมโยงระหวางความรูกับพฤติกรรม หรือมิติของการประเมินเพื่อแสดงวา 

ขอบหรือไมชอบตอประเด็นหนึ่งๆ 

3. P (Practice) พฤติกรรม การที่บุคคลมีพฤติกรรมแตกตางกัน ก็เนื่องมาจากการมี

ความรูและทัศนคติที่แตกตางกัน ความแตกตางของความรูและทัศนคติเกดิข้ึนมาจาก

การเปดรับส่ือ และความแตกตางในการแปลความหมายสารที่ตนเองไดรับ จึง

กอใหเกิดประสบการณสั่งสมที่แตกตางกัน อันมีผลกระทบตอพฤติกรรมของบุคคล 

โดยท่ัวไปแลว การโนมนาวพฤติกรรมการส่ือสารสามารถเกิดข้ึนไดทุกระดับ ต้ังแต

ระดับปจเจกชน คนขางเคียง (กลุม) จนถึงระดับสังคม (สถานการณ) และโรเจอรยัง

ไดอธิบายวา แมในกรณีทั่วไป เม่ือบุคคลมีความรูและทัศนคติที่มีอยูนั่นคือ จะเกิดข้ึน

อยางสอดคลองกันหรือมีความสัมพันธกัน แตจะไมเปนเชนนี้เสมอทุกกรณีไป ทั้งนี้ 

เปนเพราะในบางกรณีอาจเกิด KAP – gap ข้ึนได 

ในการเกิดชองวางของความรู ทัศนคติ และการปฏิบัติ โรเจอร (Rogers : 1983) ไดเสนอ

วิธีแกไข 4 วิธีการ คือ 

1. การใหความรูเกี่ยวกับวิธีการใชใหมากข้ึน นั่นคือ ตองใหความรูกับกลุมเปาหมาย

เกี่ยวกับวิธีการใช หรือการปฏิบัติตอส่ิงที่เผยแพรใหนั้น ใหเขาใจอยางแทจริง 

2. ใหคําแนะนําในการปฏิบัติ สามารถทําไดโดยใชเจาหนาที่สงเสริมเขาไปติดตอกับ

สมาชิกที่ตองการรับนวัตกรรม โดยใหคําแนะนําอยางใกลชิด 

3. การใหรางวัลแกผูที่ยอมรับนวัตกรรม หรือการยอมรับการปฏิบัติ เพื่อเปนการจูงใจแก

สมาชิกอ่ืนๆที่ยังไมยอมรับ 

4. การใชกลยุทธในการโนมนาวใจ โดยใชวิธีการใชส่ือบุคคลที่เปนเจาหนาที่สงเสริม 

ผูนําทางความคิด เขาไปติดตอกับสมาชิกหรือกลุมเพื่อนฝูง เพื่อโนมนาวใจสมาชิกให

เกิดการยอมรับปฏิบัติอีกตอหนึ่ง 

  

จากแนวคิดที่เกี่ยวกับ KAP นั้นมีตัวแปรที่สําคัญ คือ ความรู ทัศนคติ และพฤติกรรมที่

สามารถเปนกรอบความคิดของงานวิจัยนี้ กลาวคือ สื่อโฆษณารณรงคตอตานโรคเอดสทาง

โทรทัศนซึ่งวัยรุนเปดรับนั้น เปนการใหขอมูลขาวสารเพื่อใหเยาวชนที่เปนกลุมเปาหมายเกิดทัศนะ

ในทางบวกกับการปองกันโรคเอดส และในที่สุดก็คือการนําไปสูพฤติกรรมปองกันโรคเอดสของ

วัยรุนนั่นเอง 
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เหตุผลที่ผูวิจัยเลือกแนวความคิดเกี่ยวกับชองวางของความรู ทัศนคติ และการยอมรับ

ปฏิบัติมาเปนกรอบในการวิจัย เนื่องจากวา KAP เปนการศึกษาที่เนนผลกระทบของการส่ือสาร ซึ่ง

ในที่นี้คือ ส่ือรณรงคโรคเอดส.oภาพยนตรโฆษณาทางโทรทัศนตอตัวผูรับสาร ซึ่งในที่นี้คือเยาวชน 

  

ผลกระทบที่เกิดข้ึนในเยาวชนผูรับสาร จําแนกตาม KAP ไดดังนี้ 

1. K คือ ความรูเกี่ยวกับโรคเอดส อันไดแก ความรูเกี่ยวกับอาการของโรค ความรู

เกี่ยวกับการติดตอของโรค และความรูเกี่ยวกับการปองกันโรคเอดส 

2. A คือ ทัศนะที่มีตอส่ือโฆษณารณรงคโรคเอดสทางโทรทัศน วาเยาวชนผูนั้นรูสึก

อยางไรกับส่ือโฆษณารณรงคโรคเอดสที่ไดรับ ซึ่งจะมีผลตอพฤติกรรมการปองกันโรค

เอดส 

3. P คือ พฤติกรรมการปองกันโรคเอดส อันไดแก การใชถุงยางอนามัย และการไมสํา

สอนทางเพศ ซึ่งการที่เยาวชนจะมีหรือไมมีพฤติกรรมการปองกันโรคเอดสนั้น ก็

เนื่องมาจากความรูและทัศนคติที่เกิดข้ึนจากการเปดรับส่ือ และการแปลความหมาย

สารที่ตนเองไดรับ  
 
จากขอมูลทางสถิติในชวงหลายปที่ผานมา พบวา ผูติดเช้ือเอดสใหมที่เปนเยาวชนมี

จํานวนเพิ่มข้ึน ทั้งๆที่สื่อรณรงคตอตานโรคเอดสมีความพยายามที่จะเขาถึงกลุมเยาวชนและวัยรุน

ใหมากข้ึน ตัวอยางเชน โครงการยืดอกพกถุงที่มีการใชชองทางที่เยาวชนเขาถึงมากที่สุด คือ 

โทรทัศน จึงอาจกลาวไดวา กรณีนี้ KAP = gap ซึ่งสาเหตุอาจมาจากส่ิงเหลานี้ 

1. ส่ือรณรงคที่สงออกไปยังไมสามารถทําใหกลุมเยาวชนมีความรูหรือความเขาใจ
เกี่ยวกับการปองกันโรคเอดสอยางแทจริง 

2. ส่ือรณรงคไมสามารถโนมนาวใจใหเยาวชนเกิดการยอมรับปฏิบัติตามได 
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แนวคิดเกี่ยวกับวัยรุน 
 

งานวิจัยชิ้นนี้มีกลุมเปาหมายคือเยาวชนอายุระหวาง 15 – 21 ป ซึ่งก็คือชวงวัยรุน ผูวิจัย

จึงนําทฤษฎีเกี่ยวกับวัยรุนมาใชประกอบการวิจัย  ดังนี้ 

สุชา จันทนเอม (อางในดวงฤทัย พงศไพฑูรย, 2544) แบงวัยรุนออกเปน 3 ระยะ คือ 

 

ก. วัยรุนตอนตน คือ อายุระหวาง 13-15 ป 

ข. วัยรุนตอนกลาง คือ อายุระหวาง 15-18 ป 

ค. วัยรุนตอนปลาย คือ อายุระหวาง 18-21 ป 

 

วัยรุน (adolescence) มีรากศัพทมาจากภาษาลาตินวา Adolesceres แปลวา การ

เจริญเติบโตเพื่อไปสูวุฒิภาวะ หรืออาจกลาวไดวา เปนชวงหัวเลี้ยวหัวตอของชีวิตที่จะตองมีการ

ปรับตัวใหเขากับส่ิงแวดลอมใหม มีการปรับเปล่ียนพฤติกรรมของตนเองจากที่เคยมีพฤติกรรมเปน

แบบเด็ก ใหกาวจากความเปนเด็กไปสูพฤติกรรมแบบผูใหญ (มลวิภา, 2539)  

สุภัทรา (2545) กลาววา วัยรุน เปนชวงเวลาของการกาวยางจากความเปนเด็กไปสูความ

เปนผูใหญ มีการเปล่ียนแปลงทางดานตางๆเกิดข้ึนอยางมากมาย และเปนไปอยางรวดเร็วทั้ง

ทางดานรางกาย จิตใจ อารมณ และสังคม  

Roger (1981) กลาววา วัยรุนเปนวัยที่มีความรูสึกเปดเผย มีความอยากรูอยากลอง และ

อยากเห็นในส่ิงที่แปลกใหมอยูเสมอ ชอบที่จะซักถามเมื่อเกิดความสงสัย หรือเกิดความไมเขาใจ

ในสิ่งที่ไดพบเห็นมา เปนวัยที่มีอารมณเปล่ียนแปลงไดงาย มักมีความรักหรือหลงไดงาย แตก็เกิด

ความเบื่อหนายเร็ว มักมีความวิตกกังวลจนทําใหเกิดความเครียดจากส่ิงตางๆรอบตัว แตก็เปนวัย

ที่มีสุขภาพที่แข็งแรงและสมบูรณ รวมทั้งมีบุคลิกที่กระฉับกระเฉงเหมาะสมกับวัย 

ดังนั้นหากกลาวโดยสรุป วัยรุน หมายถึง วัยที่มีการเปลี่ยนแปลงจากวัยเด็กไปสูวัยผูใหญ 

มีการเปลี่ยนแปลงทางดานรางกาย จิตใจ อารมณ สังคม และพฤติกรรม เปนวัยที่เปดเผย อยากรู 

อยากลอง อยากเห็นส่ิงแปลกใหม อารมณเปล่ียนแปลงงาย รักงายหนายเร็ว และมีบุคลิก

กระฉับกระเฉง แข็งแรง 

 

ความตองการและความสนใจของวัยรุนที่สงผลใหวัยรุนเกิดพฤติกรรมตางๆ (ศรีเรือน, 

2540)  
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1. ความตองการของวัยรุน วัยรุนมีลักษณะความตองการเดนๆที่แสดงออกใหเห็นไดอยางชัดเจน 

ดังนี้ 

• ตองการความเปนอิสระ เปนตัวของตัวเองสูง ไมตองการอยูใตคําส่ังหรือการบังคับ

บัญชาของผูใด ดังนั้น วัยรุนจึงพยายามแสดงตัวและแสดงพฤติกรรมใหผูใหญหรือผูที่มีอํานาจ

เหนือกวาตนเห็นถึงความเปนอิสระในตัวตน และใหการยอมรับ 

• ตองการมีตําแหนง เพื่อใหผู อ่ืนนับหนาถือตาในสังคม รวมทั้งตองการไดรับการ

สนับสนุนทั้งจากผูใหญและกลุมเพื่อนของตนเอง 

• ตองการแสวงหาประสบการณแปลกใหม รวมไปถึงความทาทายต่ืนเตนทั้งหลายที่

ไดรับจากการแสวงหาประสบการณแปลกใหม ที่กําลังจะเกิดข้ึนในชีวิตของตน โดยวัยรุนจะเปนวัย

ที่เบ่ือความซ้ําซากจําเจที่ตองใชชีวิตยึดติดกับส่ิงใดส่ิงหนึ่ง ไมชอบใหใครมาหามหรือคอยช้ีทางให

เดิน เมื่อถูกหามหรือถูกตักเตือน จะพยายามแหกกฎขอหาม หรือทาทายอํานาจ ในบางคร้ังอาจทํา

ในส่ิงที่ผิด หรือส่ิงที่สังคมไมใหการยอมรับ เชน การลองเสพยาเสพยติด ประพฤติผิดทางเพศ 

• ความตองการรวมพวกพอง ความเปนกลุมเปนกอน ความตองการในขอนี้เปนส่ิงที่

วัยรุนมีความตองการคอนขางสูง เพราะเปนการตอบสนองตอความตองการดานตางๆของวัยรุนให

มีความสัมฤทธ์ิไดคอนขางสูง เชน ใหความรูสึกอบอุนใจ เพราะมีเพื่อนรุนเดียวกันใหความเขาใจ

และเห็นใจตนเอง รวมทั้งการไดรับคํายกยองชมเชยเมื่อทําส่ิงใดสัมฤทธ์ิผลตรงกับเปาหมายทีไ่ดต้ัง

ไว 

• ความตองการรู สึกมั่นคง  อบอุนและปลอดภัย  เพราะเด็กในวัยนี้มีอารมณที่

เปล่ียนแปลงและมีความหวั่นไหวกับส่ิงรอบขางไดงาย ในบางคร้ังอาจเกิดความสับสนหรือลังเลกบั

การตัดสินใจในเหตุการณตางๆที่เกิดข้ึนกับตนเอง จึงตองการความรูสึกมั่นคงปลอดภัยคอนขางสูง 

• ความตองการความถูกตอง ความยุติธรรม มีสาเหตุเนื่องมาจากการที่ตนเองมักไมได

รับความยุติธรรม และเชื่อวาการไดรับความยุติธรรมเปนลักษณะหนึ่งที่แสดงออกซ่ึงความเปน

ผูใหญ จึงตองการไดรับและใหความสําคัญอยางจริงจังตอความถูกตองยุติธรรมตามทัศนะของตน

เปนอยางยิ่ง และอยากทําหรือแสดงพฤติกรรมตางๆออกมาเพื่อเปนการเรียกรองความยุติธรรม

ใหกับตนเองและพวกพอง 

• ความตองการความงดงามทางรางกาย เพราะมีความคิดวาความงามทางกายเปน

แรงจูงใจที่สําคัญอยางหนึ่งที่จะทําใหเขากลุมและไดรับการยอมรับจากกลุมไดงาย ฉะนั้นวัยรุนจึง

ใหความสําคัญกับความตองการทางดานนี้เปนอยางมาก มีความพยายามทุกวิถีทางเพื่อจะทําให

ตนเองดูดี และเกิดความภาคภูมิใจและม่ันใจในตนเองดวย 
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• ความตองการประพฤติตนสมบทบาททางเพศของตน โดยมีการรวมกลุมและทํา

กิจกรรมตางๆตามที่ตองการ รวมทั้งพวกที่ลักเพศก็จะเลือกรวมกลุมกับผูที่มีความตองการดังเชน

ตนเอง 

• ความตองการเลือกอาชีพ เพราะเขาใจวาอาชีพเปนส่ิงที่นํามาซ่ึงสถานภาพทาง

เศรษฐกิจและสังคม อาชีพเปนเคร่ืองช้ีใหเห็นถึงสภาวะของความเปนผูใหญ การไดรับการยอมรับ 

ความตองการของวัยรุนในระยะนี้อาจเกิดจากความประสงคภายในตนเองหรือจากอิทธิพลของ

บุคคลรอบขาง ไมวาจะเปนเพื่อนรวมวัย พอแม ผูปกครองหรือความคาดหวังจากสังคมรอบขาง 

 

2. ความสนใจของวัยรุน ลักษณะความสนใจของวัยรุนจะเปนความสนใจอยางกวางๆ ไมไดให

ความสนใจกับส่ิงใดส่ิงหนึ่งมากจนเปนพิเศษ ซ่ึงความสนใจของวัยรุนอาจข้ึนอยูกับองคประกอบ

ตางๆหลายประการ เชน ลักษณะบุคลิกภาพ สถานะทางสังคมและเศรษฐกิจของครอบครัว 

สิ่งแวดลอมรอบตัว รวมถึง บุคคลที่มีชื่อเสียงที่ตนเองใหความชื่นชอบเปนพิเศษดวย อยางไรก็ตาม

ความสนใจโดยรวมของวัยรุนสวนใหญไดแก 

• ความสนใจทางดานการศึกษา เพราะเกี่ยวโยงกับอาชีพ รวมทั้งฐานะทางเศรษฐกิจ

และทางสังคม ความสนใจทางดานการศึกษาของแตละคนยอมข้ึนอยูกับปจจัยแวดลอมตางๆ เชน 

การอบรมเล้ียงดู การเขากลุมเพื่อน เปนตน 

• ความสนใจชวยเหลือบุคคลอ่ืน เพราะสืบเนื่องจากการที่คิดวาตนเองไมไดรับความ

ยุติธรรม จึงทําใหรูสึกวาบุคคลเหลานั้นตกอยูในฐานะเดียวกับตน จึงพยายามใหความชวยเหลือ

บุคคลเหลานั้นเพื่อใหไดรับความยุติธรรม 

• ความสนใจกิจกรรมสรางสรรค เพราะกิจกรรมเปนของแปลกใหมและชวยสราง

ประสบการณที่หลากหลายใหเกิดข้ึน รวมทั้งชวยบรรเทาความเครงเครียดอารมณ วัยรุนมักให

ความรวมมือในการทํากิจกรรมตางๆเปนอยางดี ซึ่งกิจกรรมสรางสรรคอาจเปนทั้งแงสวนตัวและใน

แงของสังคมสวนรวม 

• ความสนใจในวัฒนธรรมประเพณี ระยะนี้วัยรุนเร่ิมมีความสนใจและมองเห็นคุณคา

ของวัฒนธรรมประเพณีวามีความสําคัญตอบุคคลและตอสังคมสวนรวม การใหความรูความเขาใจ 

และชักจูงใหเกิดความสนใจอยางถูกตองจะชวยสรางใหตัววัยรุนเปนบุคคลที่รูจักรักและสงวน

วัฒนธรรมประเพณี 
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• ความสนใจศาสนา ปรัชญา อุดมคติ วัยรุนกําลังเสาะแสวงหาหลักการในการแกความ

ทุกขรอนทางจิตใจ และแนวทางดําเนินชีวิตอยางผูใหญ จึงเพงเล็งใหความสําคัญแกศาสนา 

ปรัชญา อุดมคติ และคานิยมตางๆเพื่อมาใชเปนแนวทางในการดับทุกขใหกับตนเอง 

• ความสนใจมีเพื่อนสนิทตางเพศ ความสนใจนี้สืบเนื่องมาจากการบรรลุภาวะทางเพศ

ซึ่งเร่ิมในวัยแรกรุน และความตองการดําเนินชีวิตอยางผูใหญ 



 

บทที่ 3 
ระเบียบวธิวีจิัย 

 

 การศึกษาวิจยัเร่ือง “การประเมินสือ่รณรงคโรคเอดสในภาพยนตรโฆษณาทาง

โทรทัศนของรัฐและเอกชนจากทัศนะของเยาวชน” เปนการวิจยัเชิงคุณภาพ (Qualitative 

Research) เพื่อศึกษาประเมินส่ือรณรงคตอตานโรคเอดสที่เปนภาพยนตรโฆษณาทางโทรทัศนที่

ผลิตโดยรัฐบาล ซึ่งมีหนวยงานท่ีรับผิดชอบ คือ สาํนกังานหลักประกันสุขภาพแหงชาติ (สปสช) 

กับองคที่ไมใชของรัฐบาล คือ กองทุนโลก โดยการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับประเด็นตางๆนั้น ผูวิจยัใช

การสัมภาษณกลุมแบบเจาะจง (Focus Group Interview) เพื่อประเมินการเขาถึงกลุมเปาหมาย

ของโฆษณารณรงคตอตานเอดส และประเมินความพึงพอใจของกลุมเปาหมาย หลังจากไดรับชม

ภาพยนตรโฆษณาแตละเร่ือง โดยใชคําถามแบบปลายปดและปลายเปดใหเหมาะสมกับหวัขอที่

สอบถาม   

 
การกาํหนดกลุมเปาหมาย 
 กลุมตัวอยางในการศึกษาวจิัยคร้ังนี้ คือ เยาวชนอายุระหวาง 15 – 21 ป กําลังศึกษาอยูใน

ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายจนถงึระดับอุดมศึกษา โดยจําแนกตามระดับชั้นการศึกษา และแยก

ตามเพศ ดังนี ้

- นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนปลาย จาํนวน 16 คน เปนเพศหญิง 8 คน เพศชาย 8 คน 

- นักศึกษาในระดับอุดมศึกษา จํานวน 16 คน เปนเพศหญิง 8 คน เพศชาย 8 คน 

 
ภาพยนตรโฆษณาท่ีนํามาศึกษา 

1. ชื่อเร่ือง “อยาเสี่ยง”  
ผลิตโดย สํานกังานหลักประกันสุขภาพแหงชาติ (สปสช)  

ออกอากาศในป 2550 

เร่ืองยอ 

- ภาพยนตรใชภาพที่สื่อถึงความปลอดภัยของถุงยางอนามัย โฆษณาเร่ืองนี้

กลุมเปาหมายคือผูชาย เปนการบอกใหผูชายใชถุงยางอนามัยทุกคร้ังเมื่อ

ตองการมีเพศสัมพันธกับผูหญิง 

2. ชื่อเร่ือง “ตกหลุมรัก”   

ผลิตโดย สํานกังานหลักประกันสุขภาพแหงชาติ (สปสช)  
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ออกอากาศในป 2550 

เร่ืองยอ 

- ภาพยนตรเลาถึงการที่ผูชายบอกรักผูหญิงซ่ึงทําใหผูหญิงยอมมีเพศสัมพันธดวย 

แลวใชภาพที่ ส่ื อถึ งความปลอดภัยของถุ งยางอนามัย  โฆษณาเ ร่ืองนี้

กลุมเปาหมายคือผูหญิง เปนการบอกใหผูหญิงรูจักปองกันโรคจากคูรัก โดยการ

บอกใหคูรักใชถุงยางอนามัยทุกคร้ังเมื่อมีเพศสัมพันธ 

3. ชื่อเร่ือง “ขอถุงยางอนามัย”  

ผลิตโดย กองทุนโลก (Global Fund)  

ออกอากาศในป 2550 

เร่ืองยอ 

- ผูชายคนหนึ่งเดินเขาไปที่สถานีอนามยัเพือ่ตองการขอถงุยางอนามัย แตพอไปถึง

กลับไมกลาขอ โฆษณาเร่ืองนี้เปนการบอกใหผูชายไมตองอายที่จะมถีุงยาง

อนามยัเอาไวกับตัว 

4. ชื่อเร่ือง “ยืดอกพกถุง”  
ผลิตโดย กองทุนโลก (Global Fund) 

ออกอากาศในป 2550 

 เร่ืองยอ 

-      ผูชายคนหนึ่งเดินเขาไปในรานสะดวกซ้ือ หลังจากที่เขาบอกกับพนักงานขายวา

ตองการซ้ือถุงยางอนามัย เขาก็พบวา คนทั้งรานตางหันมามองที่เขา บางคนมีสี

หนาที่กลัว บางคนมีทาทางรังเกียจ แตแลวเขาก็รูสึกตัววาคิดไปเองหลังจากที่

พนักงานขายถามวาตองการก่ีกลอง โฆษณาเร่ืองนี้สื่อวา ไมตองกลัวกับการที่เรา

จะไปซื้อถุงยางอนามัย เพราะการไปซื้อถุงยางอนามัยไมไดหมายความวาเราเปน

คนไมดี พรอมกับบอกวาการที่เราใชถุงยางอนามัยเปนการทําดีอีกดวย 

5.  ชื่อ “บอกรัก”  

ผลิตโดยกองทนุโลก (Global Fund)   

ออกอากาศในป 2551 

เร่ืองยอ 

-  คูรักนั่งคุยกนั แฟนหนุมถามแฟนสาววาเคยรักใครมากอนไหม แฟนสาวตอบวามี 

1 คน จากนั้นแฟนเกาของหญิงสาวก็มาเลาใหฟงวา กอนที่จะคบกับแฟนสาวคน
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นี้ เคยคบกับผูหญิงมาแลวหลายคน โฆษณาเร่ืองนีเ้ปนการเตือนวา ไมมีใครที่จะ

มาเลาอดีตใหเราฟงทัง้หมด  ดังนัน้ เราตองรูจักปองกันไวกอนโดยการใชถุงยาง

อนามยั 

6.  ชื่อเร่ือง “บอกแฟน”  

ผลิตโดยกองทนุโลก (Global Fund)   

ออกอากาศในป 2551 

เร่ืองยอ 

-  แฟนสาวถามคูรักของตนเม่ือกลับถึงบาน วาไปไหนมา เนื่องจากแฟนหนุมหายไป

หลายวัน แฟนหนุมจึงเลาใหฟงวาไปมีเพศสัมพันธกับผูหญิงและผูชายอื่นมา 

โฆษณาเร่ืองนี้ เปนการเตือนวา ไมมีใครที่จะเลาใหเราฟงทั้งหมดวาไดมี

เพศสัมพันธใครมาบาง ดังนั้น เราตองรูจักปองกันตนเองโดยการใชถุงยางอนามัย 

 
ขั้นตอนในการทําวิจัย 

1. ศึกษา คนควา และรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับเร่ืองทีท่ําการวจิัย ไดแก  

 สถานการณเอดสในปจจุบัน จากขาวสารและรายงานขององคกรสาธารณสุข

ที่เกีย่วของ 

 สื่อตางๆที่เกี่ยวของกับการรณรงคตอตานโรคเอดส 

 แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจยัตางๆที่เกี่ยวของ 

2. คัดเลือกกลุมเปาหมายที่มีคุณสมบัติตามที่กําหนด โดยใชเทคนิคเครือขาย (Network 

technique) ซึ่งทาํโดยใหกลุมเปาหมายแนะนําบุคคลทีรู่จักหรืออยูในเครือขายเดียวกัน 

3. จัดหาสถานทีใ่นการสัมภาษณกลุมแบบเจาะจง จากนั้นนัดหมายวนั เวลา และ

สถานที่แกผูใหสัมภาษณทัง้ 32 คนลวงหนา 2 สัปดาห โดยใชเวลาในวันเสารหรืออาทิตย 

4. เก็บรวบรวมขอมูล 

5. วิเคราะหขอมลู 

 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ผูวิจัยใชการสัมภาษณกลุมแบบเจาะจง (Focus Group Interview) เพื่อคนหาขอมูล

เกี่ยวกับประเด็นที่ตองการศึกษา ในการสัมภาษณกลุมแบบเจาะจง ผูวิจัยใชวิธแีสดงส่ือรณรงค

ตอตานโรคเอดสที่เปนภาพยนตรโฆษณาทางโทรทัศน จํานวน 6 เร่ืองใหแกกลุมตัวอยางรับชม 

จากนั้นจงึใหตอบแบบสอบถาม โดยผูวิจยัจะทาํการขออนุญาตบันทกึเสียงสัมภาษณกับกลุมผูให
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ขอมูลกอนเร่ิมทําการสัมภาษณทุกคร้ัง และมีการจดบันทกึประเด็นสําคัญ เพือ่นํามาใชในการ

วิเคราะหขอมลูตอไป 

 
เครื่องมือที่ใชในการวิจยั 

แบบสอบถามที่ใชในการสัมภาษณกลุมแบบเจาะจง ประกอบดวย 

1. สวนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของผูใหสัมภาษณ ไดแก ชื่อ นามสกุล รายไดครอบครัวตอเดือน 

รายไดของผูใหขอมูล ที่อยู กิจกรรมในยามวาง 

2. สวนที่ 2 พฤติกรรมการเปดรับส่ือ ประกอบดวย 

 ประเภทของส่ือที่เปดรับเปนประจํา 

 ความถี่ในการเปดรับส่ือแตละประเภท 

 พฤติกรรมการรับชมโทรทัศนของผูใหสัมภาษณ 

 พฤติกรรมการรับชมโฆษณา 

3. สวนที่ 3 คําถามเกี่ยวกับทศันคติของผูใหสัมภาษณทีม่ีตอภาพยนตรโฆษณารณรงค

ตอตานโรคเอดสที่ไดรับชม ประกอบดวย 

 การประเมนิส่ือรณรงคในดานเนื้อหา (Message) 

 การประเมินส่ือรณรงคในดานการเราอารมณของสาร (Type of Appeals) 

 การประเมินส่ือรณรงคในดานรูปแบบการนําเสนอ 

 
ระยะเวลาในการเก็บขอมูล 
 เดือนเมษายน 2552 



62 

การวิเคราะหขอมูล 
 นําขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณกลุมแบบเจาะจงมาวิเคราะหโดยอาศัยแนวความคิดและ

ทฤษฎีที่เกี่ยวของมาเปนแนวทาง 

 
การนําเสนอขอมูล 
 ใชวิธีการพรรณนาความ (Descriptive method)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

บทที่ 4 
ผลการวิจัย 

 

การวิจยั เร่ือง “การประเมินส่ือรณรงคโรคเอดสในภาพยนตรโฆษณาทางโทรทศันของรัฐ

และเอกชนจากทัศนะของเยาวชน”  เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ   ซึ่งผูวิจยัใชการสัมภาษณกลุมแบบ

เจาะจง (Focus group interview)  โดยการนําเสนอผลการวิจยัในบทน้ี ผูวิจยัจะทําการลําดับ

ขอมูล ตามวัตถุประสงคการวิจัยทั้ง 3 ขอ คือ ขอหนึ่ง เพือ่ศึกษารูปแบบการนาํเสนอของภาพยนตร

โฆษณารณรงคโรคเอดส  ขอสอง เพื่อศึกษาการเขาถึงของกลุมเปาหมายตอภาพยนตรโฆษณา

รณรงคโรคเอดส และขอสาม เพื่อศึกษาความพงึพอใจของกลุมเปาหมายทีม่ีตอองคประกอบของ

ภาพยนตรโฆษณารณรงคโรคเอดส ทั้งนีจ้ากทัศนะของกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยัจํานวน 32 คน 

ประกอบดวย (1) นกัเรียนชัน้มัธยมศึกษา เพศชาย 8 คน (2) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาเพศหญิง 8 

คน (3) นักศึกษาระดับอุดมศึกษาเพศชาย 8 คน (4) นกัศึกษาระดับอุดมศึกษาเพศหญิง 8 คน ซึ่ง

ผูวิจัยจะนําเสนอขอมูลตามลําดับ ดังนี้  

 

สวนที่ 1 : ขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยาง 

สวนที่ 2 : วิเคราะหรูปแบบการนาํเสนอของภาพยนตรโฆษณารณรงคเอดส 

สวนที่ 3 : การศึกษาพฤติกรรมการเปดรับส่ือของกลุมตัวอยาง  

สวนที่ 4 : วิเคราะหองคประกอบของภาพยนตรโฆษณารณรงคเอดส 

สวนที่ 5 : ความพึงพอใจของกลุมเปาหมายที่มีตอองคประกอบของภาพยนตรโฆษณารณรงค

เอดส 

 
สวนที่ 1 : ขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยาง 
 
 ขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยาง ประกอบดวย เพศ ระดับการศึกษา รายไดครอบครัว รายได

ของผูใหสัมภาษณ และกิจกรรมยามวาง นาํเสนอโดยใชสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Analysis) 

 

 งานวิจยันี ้ ผูวจิัยเก็บขอมูลโดยการสัมภาษณกลุมแบบเจาะจง ซึง่กลุมสนทนามี 4 กลุม 

คือ กลุมที่ 1 นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาเพศหญิง กลุมที่ 2 นักเรียนช้ันมัธยมศึกษา เพศชาย กลุมที3่ 

นักศึกษาระดับอุดมศึกษาเพศหญิง และกลุมที ่4 นักศึกษาระดับอุดมศึกษาเพศชาย กลุมละ 8 คน 

จํานวนผูเขารวมสนทนากลุมทั้งส้ิน 32 คน 
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เพศและระดับการศึกษา 
ตารางที่ 2 กลุมสนทนาจําแนกตามเพศ และระดับการศึกษา 

 

เพศ 
กลุมที ่

จํานวน 
(คน) หญิง ชาย 

รอยละ 

1 8 8 - 25 

2 8 - 8 25 

3 8 8 - 25 

4 8 - 8 25 

รวม 32 16 16 100 

 
รายไดครอบครัวตอเดือน 
ภาพที ่2 รอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามรายไดครอบครัวตอเดือน 

 
จากภาพที่ 2 ผูวิจัยไดศึกษาสถานภาพเศรษฐกิจของกลุมตัวอยางโดยพิจารณาจากรายได

รวมของครอบครัว พบวา รายไดครอบครัวของกลุมตัวอยางอยูที่ระหวาง 10,000 – 29,999 บาท

ตอเดือน คิดเปนรอยละ 25 รองลงมา คือ มีรายไดระหวาง 50,000 – 69,999 บาทตอเดือน และ

70,000 – 89,999 บาทตอเดือน  คิดเปนรอยละ 21.88  รายไดระหวาง 30,000 – 49,999 บาทตอ

เดือน คิดเปนรอยละ 18.75 สวนกลุมทีม่ีรายไดสูงกวา 90,000 บาทตอเดือน คิดเปนรอยละ 12.50   

 

 

10,000 – 29,999 บาท 
25.00% 

30,000 – 49,999 บาท 
18.75% 

50,000 – 69,999 บาท 
21.88% 

70,000 – 89,999 บาท 
21.88% 

มากกวา 90,000 บาท 
12.50% 
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รายไดของผูใหสัมภาษณ 
ภาพที ่3 รอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามรายไดของผูใหสัมภาษณตอเดือน 

 
แผนภาพที ่ 3 ผูวิจัยไดศึกษาสถานภาพเศรษฐกิจของกลุมตัวอยางโดยพิจารณาจาก

รายไดของผูใหสัมภาษณ พบวา ผูใหสมัภาษณทีม่ีรายไดนอยกวา 4,999 บาทตอเดือน คิดเปน

รอยละ 43.75 รองลงมา คือ มีรายไดระหวาง. 5,000-9,999 บาทตอเดือน คิดเปนรอยละ 40.63 

กลุมที่มีรายไดระหวาง 10,000 – 14,999 บาทตอเดือน คิดเปนรอยละ 12.50 สวนกลุมที่มีจาํนวน

นอยที่สุด คือ กลุมทีม่ีรายไดมากกวา 15,000 บาทตอเดือน คิดเปนรอยละ 3.13 ซึ่งผูทีม่ีรายได

มากกวา 10,000 ข้ึนไป ทัง้หมดอยูในระดับอุดมศึกษา 

 
กิจกรรมยามวาง 
ภาพที ่4 รอยละของกลุมตัวอยาง จาํแนกตามกิจกรรมยามวาง 

 

นอยกวา 4,999   บาท 
43.75%

5,000 – 9,999 บาท
40.63% 

10,000 – 14,999 บาท
12.50%

มากกวา 15,000  บาท
3.13%

ดูโทรทัศน

12.50%

เลนอินเตอรเน็ต 
31.25%

ฟงเพลง 
12.50%

อานหนังสือ 
6.25%

ชอปปง
9.38%

ชมภาพยนตร
18.75%

เลนดนตรี
3.13% 

เลนเกมส 
6.25%
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จากแผนภาพที่ 4 ผูวิจัยไดศึกษาถงึการใชเวลาวางของกลุมตัวอยาง ซึ่งในสวนทีน่ํามา

วิเคราะหนี้ จะอธิบายถึงกจิกรรมในลําดับแรกที่กลุมตัวอยางเลือกทาํในเวลาวาง พบวา กลุม

ตัวอยางสวนใหญใชเวลาวางดวยการเลนอินเตอรเน็ต คิดเปนรอยละ 31.25 รองลงมา คือ การชม

โทรทัศน คิดเปนรอยละ 18.75 และกลุมตัวอยางนยิมฟงเพลงและชมภาพยนตร คิดเปนรอยละ 

12.50 ตามลําดับ  

 

จากขอมูลที่ไดในสวนที ่ 1 สามารถสรุปไดวา กลุมตัวอยางมีลักษณะ ดังนี ้ เปนวยัรุน 

อาศัยอยูในเมือง รายไดปานกลาง กิจกรรมยามวางทีน่ยิมทาํมากที่สุด คือ การเลนอินเตอรเน็ต 

รองลงมา คือ การชมโทรทัศน 

 
สวนที่ 2 : วิเคราะหรูปแบบการนาํเสนอของภาพยนตรโฆษณารณรงคเอดส 

 
รูปแบบการนําเสนอ ที่ใชในงานวิจยั 
1. เส้ียวหนึ่งของชีวิต (Slice of Life) 

2. รูปแบบการแกปญหา (Problem and Solution) 

3. สถานการณเกินจริง (Exaggeration) 

4. การใชอารมณขัน (Humor) 

5. การสรางอารมณหรือจินตนาการ (Mood or Image) 
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ตารางที่ 3 ตารางแสดงรูปแบบการนาํเสนอของภาพยนตรโฆษณา 
 

รูปแบบการนําเสนอของภาพยนตรโฆษณา 

ชื่อเร่ือง หนวยงาน เส้ียวหน่ึง

ของชีวิต 

รูปแบบการ

แกปญหา 

สถานการณ

เกินจริง 

การใช

อารมณขัน 

การสราง

อารมณหรือ

จินตนาการ 

อยาเส่ียง สํานักงานหลักประกัน

สุขภาพแหงชาติ 
X  X  X 

ตกหลุม

รัก 

สํานักงานหลักประกัน

สุขภาพแหงชาติ 
X  X  X 

ขอถุงยาง

อนามัย 

กองทุนโลก 
X   X  

ยืดอกพก

ถุง 

กองทุนโลก 
X   X  

บอกรัก กองทุนโลก X X X X  

บอกแฟน กองทุนโลก X X X X  

รวม 6 2 4 4 2 
 

 

 

จากตารางที่ 3 พบวา รูปแบบการนาํเสนอที่ถูกนํามาใชในภาพยนตรโฆษณารณรงคโรคเอดสมี 5 

รูปแบบ คือ เสี้ยวหนึง่ของชีวิต รูปแบบการแกปญหา สถานการณเกนิจริง การใชอารมณขัน การ

สรางอารมณหรือจินตนาการ ซึ่งสามารถจัดกลุมได 3 กลุม คือ รูปแบบที่ใชมาก รูปแบบที่ใชปาน

กลาง และรูปแบบที่ใชนอย ดังนี ้

1. รูปแบบที่ใชมาก คือ เสี้ยวหนึง่ของชีวิต ซึ่งภาพยนตรโฆษณาทีน่าํมาศึกษาทุกเร่ืองใชรูปแบบ

การนาํเสนอนี ้

2. รูปแบบที่ใชปานกลาง คือ สถานการณเกินจริง และ การใชอารมณขัน ซึ่งมีภาพยนตรโฆษณา

ที่นาํมาศึกษา 4 เร่ืองใชรูปแบบการนาํเสนอนี ้

3. รูปแบบที่ใชนอย คือ รูปแบบการแกปญหา และการสรางอารมณหรือจินตนาการ ซึ่งมี

ภาพยนตรโฆษณาทีน่ํามาศึกษา 2 เร่ืองใชรูปแบบการนาํเสนอนี ้
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เมื่อสังเกตจะพบวา โฆษณาท่ีสํานักงานหลักประกนัสุขภาพแหงชาติผลิตทั้ง 2 เร่ืองใช

รูปแบบการนาํเสนอเหมือนกัน คือ เสีย้วหนึง่ของชีวิต สถานการณเกินจริง และสรางอารมณหรือ

จินตนาการ ในขณะที่โฆษณาท่ีผลิตโดยกองทุนโลกมกีารใชรูปแบบหลากหลาย 

 
สวนที่ 3: การศึกษาพฤติกรรมการเปดรับสื่อของกลุมตัวอยาง  
 การศึกษาพฤติกรรมการเปดรับส่ือของกลุมตัวอยาง ประกอบดวย 

 ประเภทของส่ือที่เปดรับเปนประจํา 

 ชวงเวลาในการเปดรับส่ือทางโทรทัศน 

 ความสนใจทีม่ีตอส่ือทางโทรทัศน 

 การพบเหน็ส่ือรณรงคเกี่ยวกบัโรคเอดส 

 การเขาถงึภาพยนตรโฆษณาที่ใชในการวจิัย 
 
ประเภทของสื่อที่เปดรับเปนประจํา 
ภาพที ่5 รอยละของกลุมตัวอยาง จาํแนกตามส่ือทีเ่ปดรับมากที่สุด 
 

 
จากภาพที ่ 5 พบวา ประเภทของส่ือที่กลุมตัวอยางเปดรับมากที่สุด คือ สื่อโทรทศัน คิด

เปนรอยละ 62.49 รองลงมา คืออินเตอรเน็ต คิดเปนรอยละ 25 และหนงัสือพมิพ คิดเปนรอยละ 

9.38 สวนประเภทของส่ือทีก่ลุมตัวอยางเปดรับนอยที่สุด ไดแกสื่อวิทยุ คิดเปนรอยละ 3.13  
 
 
 

โทรทัศน 
62.49% 

อินเตอรเน็ต 
25.00% 

วิทยุ 
3.13%

หนังสือพิมพ 
9.38% 
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ชวงเวลาในการเปดรับสื่อทางโทรทัศน 
ภาพที ่6: ชวงเวลาที่กลุมตัวอยางรับชมโทรทัศนเปนประจํา 
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  หมายถึง นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา เพศหญิง  หมายถึง นักศึกษาระดับอุดมศึกษา เพศหญิง 

 หมายถึง นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา เพศชาย  หมายถึง นักศึกษาระดับอุดมศึกษา เพศชาย 

 

ภาพที ่7 จํานวนคนที่รับชมโทรทัศนในแตละชวงเวลา 
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ภาพที ่ 6 แสดงชวงเวลาทีก่ลุมตัวอยางรับชมโทรทัศนเปนประจํา เมือ่นํามาทาํเปนกราฟ

ดังภาพที่ 7 พบวา ชวงเวลาที่กลุมตัวอยางรับชมโทรทัศนมากที่สุด คือ ประมาณ 20.00 น. ไป

จนถงึ 23.00 น. 
 
ชวงเวลาในการออกอากาศของโฆษณาแตละเรื่อง 

1. เร่ือง อยาเส่ียง 
หนวยงาน สปสช. 

ความยาว 20 วินาท ี

สถานทีี่ออกอากาศ : NBT 

ระยะเวลาออกอากาศ : วันที่ 17/12/2007- 17/09/2008 

 

ชอง วัน เวลา 
ประเภทรายการที่โฆษณา

ออกอากาศ 
ความถ่ีในการ

ออกอากาศ (ครั้ง) 

NBT จันทร-ศุกร 06:00:00 - 07:59:59 ขาว 59 

 เสาร-อาทิตย 06:00:00 - 07:59:59 ขาว 25 

 จันทร-ศุกร 08:00:00 - 15:59:59 ขาว, สารคดี, 189 

 เสาร-อาทิตย 08:00:00 - 15:59:59 ขาว, สารคดี, รายการเพลง  9 

 จันทร-ศุกร 16:00:00 - 18:29:59 ขาว, สารคดี, 53 

 เสาร-อาทิตย 16:00:00 - 18:29:59 ขาว 8 

 จันทร-ศุกร และ 

เสาร-อาทิตย 

18:30:00 - 22:20:59 ขาว 120 

 จันทร-ศุกร และ 

เสาร-อาทิตย 

22:21:00 - 23:59:59 ขาว, สารคดี, การตูน 59 

 จันทร-ศุกร และ 

เสาร-อาทิตย 

24:00:00 – 05:59:59 ขาว, กีฬา, สารคดี 59 

รวม 581 
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2. เร่ือง ตกหลุมรัก 

หนวยงาน สปสช. 

ความยาว 20 วินาท ี

สถานทีี่ออกอากาศ : NBT 

ระยะเวลาออกอากาศ : วันที่ 17/12/2007- 17/09/2008 

 

ชอง วัน เวลา 
ประเภทรายการที่โฆษณา

ออกอากาศ 
ความถ่ีในการ

ออกอากาศ (ครั้ง) 

NBT จันทร-ศุกร 06:00:00 - 07:59:59 ขาว, สารคดี 51 

 เสาร-อาทิตย 06:00:00 - 07:59:59 ขาว 21 

 จันทร-ศุกร 08:00:00 - 15:59:59 ขาว, สารคดี, การศึกษา 69 

 เสาร-อาทิตย 08:00:00 - 15:59:59 ขาว, สารคดี, การศึกษา  8 

 จันทร-ศุกร 16:00:00 - 18:29:59 ขาว, สารคดี, การตูน 29 

 เสาร-อาทิตย 16:00:00 - 18:29:59 ขาว, สารคดี 16 

 จันทร-ศุกร และ 

เสาร-อาทิตย 

18:30:00 - 22:20:59 ขาว 143 

 จันทร-ศุกร และ 

เสาร-อาทิตย 

22:21:00 - 23:59:59 ขาว 24 

 จันทร-ศุกร และ 

เสาร-อาทิตย 

24:00:00 – 05:59:59 ขาว, สารคดี 44 

รวม 405 

 

3. เร่ือง  ขอถงุยางอนามัย (YUED AOK POK THUNG(30):CLINIC) 

หนวยงาน กองทนุโลก 

ความยาว 30 วินาท ี 

สถานทีี่ออกอากาศ : ชอง 3, ชอง 5, ชอง 7, ชอง 9, NBT, TITV 

ระยะเวลาออกอากาศ : วันที่ 28/07/2007 - 21/03/2008 

ชอง 3 : 28/07/2007 - 26/08/2007 

ชอง 5 : 07/08/2007 - 18/08/2007 

ชอง 7 : 28/07/2007 - 26/08/2007 

ชอง 9 : 18/08/2007 
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NBT : 09/10/2007 - 21/03/2008 

TITV : 29/07/2007 - 30/08/2007 

 

ชอง วัน เวลา 
ประเภทรายการที่โฆษณา

ออกอากาศ 
ความถ่ีในการ

ออกอากาศ (ครั้ง) 

ชอง 3 จันทร-ศุกร  06:00:00 - 07:59:59 ขาว 1 

 จันทร-ศุกร 08:00:00 - 15:59:59 วาไรตี้ 4 

 เสาร-อาทิตย 08:00:00 - 15:59:59 วาไรตี้, ละคร 5 

 จันทร-ศุกร 16:00:00 - 18:29:59 ละคร 4 

 เสาร-อาทิตย 16:00:00 - 18:29:59 ละคร 1 

 จันทร-ศุกร และ 

เสาร-อาทิตย 

18:30:00 - 22:20:59 ละคร 5 

 จันทร-ศุกร และ 

เสาร-อาทิตย 

22:21:00 - 23:59:59 ละคร 2 

ชอง 5 จันทร-ศุกร 08:00:00 - 15:59:59 เกมสโชว 1 

 เสาร-อาทิตย 08:00:00 - 15:59:59 วาไรตี้ 1 

 จันทร-ศุกร และ 

เสาร-อาทิตย 

18:30:00 - 22:20:59 ขาว 3 

ชอง 7 จันทร-ศุกร 08:00:00 - 15:59:59 ภาพยนตร, ละคร, เกมสโชว 8 

 เสาร-อาทิตย 08:00:00 - 15:59:59 ภาพยนตร, ละคร, เกมสโชว, 

รายการเพลง 

12 

 จันทร-ศุกร 16:00:00 - 18:29:59 ละคร 1 

 จันทร-ศุกร และ 

เสาร-อาทิตย 

18:30:00 - 22:20:59 ขาว, ละคร 11 

 จันทร-ศุกร และ 

เสาร-อาทิตย 

22:21:00 - 23:59:59 ขาว, ภาพยนตร, วาไรตี้, เกมส

โชว 

11 

 จันทร-ศุกร และ 

เสาร-อาทิตย 

24:00:00 – 05:59:59 ภาพยนตร 1 

ชอง 9 เสาร-อาทิตย 08:00:00 - 15:59:59 ขาว 1 

NBT จันทร-ศุกร 06:00:00 - 07:59:59 ขาว, ธรรมะ 13 

 เสาร-อาทิตย 06:00:00 - 07:59:59 ธรรมะ 2 

 จันทร-ศุกร 08:00:00 - 15:59:59 ขาว, สารคดี, ธรรมะ, การศึกษา 21 

 เสาร-อาทิตย 08:00:00 - 15:59:59 ขาว 1 
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 จันทร-ศุกร 16:00:00 - 18:29:59 ขาว, สารคดี, รายการเด็ก 6 

 เสาร-อาทิตย 16:00:00 - 18:29:59 ขาว 1 

 จันทร-ศุกร และ 

เสาร-อาทิตย 

18:30:00 - 22:20:59 ขาว, สารคดี  9 

 จันทร-ศุกร และ 

เสาร-อาทิตย 

22:21:00 - 23:59:59 กีฬา 1 

 จันทร-ศุกร และ 

เสาร-อาทิตย 

24:00:00 – 05:59:59 ธรรมะ 1 

TITV จันทร-ศุกร 08:00:00 - 15:59:59 สารคดี 1 

 เสาร-อาทิตย 08:00:00 - 15:59:59 เกมสโชว 3 

 จันทร-ศุกร 16:00:00 - 18:29:59 ขาว, วาไรตี้, เกมสโชว 6 

 จันทร-ศุกร และ 

เสาร-อาทิตย 

22:21:00 - 23:59:59 วาไรตี้ 5 

 จันทร-ศุกร และ 

เสาร-อาทิตย 

24:00:00 – 05:59:59 วาไรตี้ 1 

รวม 143 

 

4. เร่ือง ยืดอกพกถุง (YUED AOK POK THUNG(30):MAN BUY) 

หนวยงาน กองทนุโลก 

ความยาว 30 วินาท ี

สถานทีี่ออกอากาศ : ชอง 3, ชอง 5, ชอง 7, ชอง 9, NBT, TITV 

ระยะเวลาออกอากาศ : วันที่ 27/7/2007 – 29/01/2008 

ชอง 3 : 27/07/2007 - 26/08/2007 

ชอง 5 : 27/07/2007 - 25/08/2007 

ชอง 7 : 27/07/2007 - 26/08/2007 

ชอง 9 : 27/07/2007 - 18/08/2007 

NBT : 29/09/2007 - 29/01/2008 

TITV : 27/07/2007 - 30/08/2007 
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ชอง วัน เวลา 
ประเภทรายการที่โฆษณา

ออกอากาศ 
ความถ่ีในการ

ออกอากาศ (ครั้ง) 

ชอง 3 จันทร-ศุกร 06:00:00 - 07:59:59 ขาว 1 

 จันทร-ศุกร 08:00:00 - 15:59:59 ขาว, วาไรตี้ 7 

 เสาร-อาทิตย 08:00:00 - 15:59:59 วาไรตี้, ละคร 8 

 จันทร-ศุกร 16:00:00 - 18:29:59 ละคร 2 

 เสาร-อาทิตย 16:00:00 - 18:29:59 ละคร 3 

 จันทร-ศุกร และ 

เสาร-อาทิตย 

18:30:00 - 22:20:59 ขาว, ละคร 4 

 จันทร-ศุกร และ 

เสาร-อาทิตย 

22:21:00 - 23:59:59 ละคร, วาไรตี้ 2 

ชอง 5 จันทร-ศุกร 08:00:00 - 15:59:59 วาไรตี้ 1 

 เสาร-อาทิตย 16:00:00 - 18:29:59 วาไรตี้ 1 

 จันทร-ศุกร และ 

เสาร-อาทิตย 

18:30:00 - 22:20:59 ขาว, ละคร 5 

 จันทร-ศุกร และ 

เสาร-อาทิตย 

22:21:00 - 23:59:59 วาไรตี้ 1 

ชอง 7 จันทร-ศุกร 06:00:00 - 07:59:59 วาไรตี้ 1 

 จันทร-ศุกร 08:00:00 - 15:59:59 ละคร, ขาว, วาไรต้ี 5 

 เสาร-อาทิตย 08:00:00 - 15:59:59 ละคร, เพลง, วาไรต้ี 7 

 เสาร-อาทิตย 16:00:00 - 18:29:59 ขาว 1 

 จันทร-ศุกร และ 

เสาร-อาทิตย 

18:30:00 - 22:20:59 ขาว, ละคร 9 

 จันทร-ศุกร และ 

เสาร-อาทิตย 

22:21:00 - 23:59:59 ขาว, วาไรตี้, ภาพยนตร 10 

ชอง 9 จันทร-ศุกร 08:00:00 - 15:59:59 ละคร, วาไรตี้ 3 

 เสาร-อาทิตย 08:00:00 - 15:59:59 วาไรตี้ 2 

 เสาร-อาทิตย 16:00:00 - 18:29:59 ละคร 1 

 จันทร-ศุกร และ 

เสาร-อาทิตย 

18:30:00 - 22:20:59 วาไรตี้ 3 

NBT จันทร-ศุกร 06:00:00 - 07:59:59 ขาว 8 

 เสาร-อาทิตย 06:00:00 - 07:59:59 ขาว 4 

 จันทร-ศุกร 08:00:00 - 15:59:59 ขาว, วาไรตี้,  8 
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 เสาร-อาทิตย 08:00:00 - 15:59:59 วาไรตี้ 2 

 จันทร-ศุกร 16:00:00 - 18:29:59 ขาว, วาไรตี้,  6 

 จันทร-ศุกร และ 

เสาร-อาทิตย 

18:30:00 - 22:20:59 ขาว 1 

 จันทร-ศุกร และ 

เสาร-อาทิตย 

22:21:00 - 23:59:59 สารคดี, รายการธรรมะ 2 

TITV จันทร-ศุกร 08:00:00 - 15:59:59 ขาว 4 

 จันทร-ศุกร และ 

เสาร-อาทิตย 

18:30:00 - 22:20:59 ขาว, วาไรตี้ 3 

 จันทร-ศุกร และ 

เสาร-อาทิตย 

22:21:00 - 23:59:59 วาไรตี้ 7 

รวม 122 

 

 

5. เร่ือง บอกรัก (YUED AOK POK THUNG(30):COUPLE) 

หนวยงาน กองทนุโลก 

ความยาว 30 วินาท ี

สถานทีี่ออกอากาศ : ชอง 3, ชอง 5, ชอง 7, ชอง 9, NBT 

ระยะเวลาออกอากาศ : วันที่ 23/05/2008 - 10/04/2009 

ชอง 3 : 23/05/2008 - 13/06/2008 

ชอง 5 : 24/05/2008 - 08/06/2008 

ชอง 7 : 23/05/2008 - 13/06/2008 

ชอง 9 : 02/06/2008 - 12/06/2008 

NBT : 24/09/2008 - 10/04/2009 

 

ชอง วัน เวลา 
ประเภทรายการที่โฆษณา

ออกอากาศ 
ความถ่ีในการ

ออกอากาศ (ครั้ง) 

ชอง 3 จันทร-ศุกร 08:00:00 - 15:59:59 ขาว, วาไรตี้, ละคร 7 

 เสาร-อาทิตย 08:00:00 - 15:59:59 ละคร 1 

 จันทร-ศุกร 16:00:00 - 18:29:59 ขาว 2 

 จันทร-ศุกร และ 

เสาร-อาทิตย 

18:30:00 - 22:20:59 ละคร, วาไรตี้ 7 
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 จันทร-ศุกร และ 

เสาร-อาทิตย 

22:21:00 - 23:59:59 ละคร, วาไรตี้ 4 

 จันทร-ศุกร และ 

เสาร-อาทิตย 

24:00:00 – 05:59:59 ขาว, ละคร 2 

ชอง 5 จันทร-ศุกร 08:00:00 - 15:59:59 รายการเพลง 1 

 เสาร-อาทิตย 08:00:00 - 15:59:59 กีฬา, เกมสโชว, วาไรตี้ 4 

 เสาร-อาทิตย 16:00:00 - 18:29:59 วาไรตี้ 2 

 จันทร-ศุกร และ 

เสาร-อาทิตย 

18:30:00 - 22:20:59 ขาว 2 

ชอง 7 จันทร-ศุกร 08:00:00 - 15:59:59 ขาว, ละคร 5 

 จันทร-ศุกร 16:00:00 - 18:29:59 ขาว 1 

 จันทร-ศุกร และ 

เสาร-อาทิตย 

18:30:00 - 22:20:59 ขาว, ละคร 10 

ชอง 9 จันทร-ศุกร 08:00:00 - 15:59:59 สารคดี, วาไรตี้ 2 

 จันทร-ศุกร และ 

เสาร-อาทิตย 

18:30:00 - 22:20:59 ขาว, วาไรตี้ 2 

NBT จันทร-ศุกร 06:00:00 - 07:59:59 ขาว,สารคดี 5 

 จันทร-ศุกร 08:00:00 - 15:59:59 ขาว, สารคดี 19 

 เสาร-อาทิตย 08:00:00 - 15:59:59 ขาว, สารคดี, ละคร 4 

 จันทร-ศุกร 16:00:00 - 18:29:59 สารคดี 21 

 เสาร-อาทิตย 16:00:00 - 18:29:59 สารคดี 2 

 จันทร-ศุกร และ 

เสาร-อาทิตย 

18:30:00 - 22:20:59 ขาว, สารคดี 2 

 จันทร-ศุกร และ 

เสาร-อาทิตย 

22:21:00 - 23:59:59 ขาว, สารคดี 3 

 จันทร-ศุกร และ 

เสาร-อาทิตย 

24:00:00 – 05:59:59 ขาว, สารคดี, รายการเพลง 27 

รวม 135 

 

6. เร่ือง บอกแฟน (YUED AOK POK THUNG(30):SPOUSE) 

หนวยงาน กองทนุโลก 

ความยาว 30 วินาท ี
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สถานทีี่ออกอากาศ : ชอง 3, ชอง 5, ชอง 7, ชอง 9, NBT 

ระยะเวลาออกอากาศ : วันที่ 23/05/2008 - 10/04/2009 

ชอง 3 : 23/05/2008 - 13/06/2008 

ชอง 5 : 27/05/2008 - 08/06/2008 

ชอง 7 : 23/05/2008 - 12/06/2008 

ชอง 9 : 25/05/2008 - 11/06/2008 

NBT : 24/09/2008 - 10/04/2009 

 

ชอง วัน เวลา 
ประเภทรายการที่โฆษณา

ออกอากาศ 
ความถ่ีในการ

ออกอากาศ (ครั้ง) 

ชอง 3 เสาร-อาทิตย 06:00:00 - 07:59:59 ขาว 1 

 จันทร-ศุกร 08:00:00 - 15:59:59 วาไรตี้, ละคร 15 

 เสาร-อาทิตย 08:00:00 - 15:59:59 ละคร, เกมสโชว 2 

 จันทร-ศุกร 16:00:00 - 18:29:59 ขาว, ละคร 2 

 จันทร-ศุกร และ 

เสาร-อาทิตย 

18:30:00 - 22:20:59 ละคร 5 

 จันทร-ศุกร และ 

เสาร-อาทิตย 

22:21:00 - 23:59:59 ละคร 2 

ชอง 5 จันทร-ศุกร 08:00:00 - 15:59:59 รายการเพลง 2 

 จันทร-ศุกร และ 

เสาร-อาทิตย 

18:30:00 - 22:20:59 วาไรตี้ 1 

ชอง 7 จันทร-ศุกร 08:00:00 - 15:59:59 ขาว, วาไรตี้, ละคร 7 

 เสาร-อาทิตย 08:00:00 - 15:59:59 ละคร, รายการเพลง 4 

 จันทร-ศุกร และ 

เสาร-อาทิตย 

18:30:00 - 22:20:59 ขาว, ละคร 4 

ชอง 9 จันทร-ศุกร 08:00:00 - 15:59:59 วาไรตี้, ละคร 4 

 เสาร-อาทิตย 16:00:00 - 18:29:59 ละคร 1 

 จันทร-ศุกร และ 

เสาร-อาทิตย 

18:30:00 - 22:20:59 วาไรตี้ 1 

NBT จันทร-ศุกร 08:00:00 - 15:59:59 ขาว 6 

 จันทร-ศุกร 16:00:00 - 18:29:59 สารคดี 15 

 จันทร-ศุกร และ 22:21:00 - 23:59:59 ขาว 5 
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เสาร-อาทิตย 

 จันทร-ศุกร และ 

เสาร-อาทิตย 

24:00:00 – 05:59:59 สารคดี 21 

รวม 98 

 
ตารางที่ 4 สรุปการออกอากาศของภาพยนตรโฆษณาทีน่ํามาศึกษา 
 

หัวขอ 1. อยาเสี่ยง 
2. ตกหลุม

รัก 
3. ขอถุงยาง
อนามัย 

4. ยืดอกพก
ถุง 

5. บอกรัก 6. บอกแฟน 

วันที่ออกอากาศครั้งสุดทาย 17/9/2008 17/9/2008 21/3/2008 29/1/2008 10/4/2009 10/4/2009 

ระยะเวลาที่ออกอากาศ 

(เดือน) 9 เดือน 9 เดือน 8 เดือน 6 เดือน 11 เดือน 11 เดือน 

จํานวนสถานีที่ออกอากาศ 

(สถานี) 1 1 6 6 5 5 

ความถ่ีทั้งหมดของการ

ออกอากาศ (คร้ัง) 581 405 143 122 135 98 
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ตารางที่ 5 เปรียบเทยีบชวงเวลาที่โฆษณาออกอากาศกบัเวลาที่กลุมเปาหมายรับชมโทรทัศน 

 
ความถ่ีของการออกอากาศในแตละชวงเวลา(คร้ัง) 

ชวงเวลา 
จํานวนคนที่รับชม
โทรทัศน (คน) 

อยาเส่ียง ตกหลุม

รัก 

ขอถุงยาง

อนามัย 

ยืดอกพก

ถุง 

บอกรัก บอกแฟน 

16.00-17.00 4 

17.00-18.00 4 
61 45 19 14 28 18 

18.00-19.00 9 

19.00-20.00 15 

20.00-21.00 21 

21.00-22.00 20 

120 143 28 25 23 11 

22.00-23.00 19 

23.00-24.00 13 
59 24 19 22 7 7 

24.00-01.00 7 

01.00-02.00 3 

02.00-06.00 0 

59 44 3 0 29 21 

06.00-16.00 0 282 149 74 61 48 41 

ความถ่ีรวม(คร้ัง) 581 405 143 122 135 98 

 
จากตาราง พบวา โฆษณาที่นํามาวิจัยทุกเร่ืองมีความถี่ในการออกอากาศมากที่สุดในชวงเวลา 

06.00 – 16.00 น. ซึ่งไมสอดคลองกับเวลาที่กลุมเปาหมายรับชมโทรทัศนมากที่สุด คือ เวลา 

20.00 – 23.00 น. จึงอาจเปนอีกหนึ่งสาเหตุที่ทําใหกลุมเปาหมายสวนใหญไมเคยเห็นโฆษณาบาง

เร่ือง คือ เร่ืองอยาเส่ียงและเร่ืองตกหลุมรัก ชวงเวลาที่โฆษณามีความถี่ในการออกอากาศ

รองลงมา คือ ชวงเวลา 18.00 – 22.00 น. ซึ่งใกลเคียงกับเวลาที่กลุมเปาหมายรับชมโทรทัศนเปน

ประจํา ยกเวน เร่ือง บอกรัก ที่ความถี่ในการออกอากาศรองลงมา คือที่ชวงเวลา 24.00 – 06.00 น. 

ซึ่งอาจเปนสาเหตุหนึ่งที่ทําใหมีจํานวนกลุมเปาหมายที่เคยดูและไมเคยดูใกลเคียงกัน (เคยดู 18 

คน ไมเคยดู 14 คน) จากตารางนี้ จึงสรุปไดวา ชวงเวลาในการออกอากาศมีผลตอการเขาถึง

กลุมเปาหมาย โดยควรเลือกชวงเวลาออกอากาศใหสอดคลองกับชวงเวลาที่กลุมเปาหมายเปดรับ

ส่ือนั้นๆ 
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ความสนใจท่ีมีตอสื่อทางโทรทัศน 
 
ตารางที่ 6 ประเภทรายการทางโทรทัศนทีช่อบดู 

 

จํานวนคนทีช่อบดูรายการประเภทนัน้ 
กลุม 

ละคร วาไรต้ี เกมสโชว อ่ืนๆ* ไมระบ ุ

1. เพศหญิง 

มัธยมศึกษา 
8 3 1 - - 

2. เพศชาย 

มัธยมศึกษา 
- 7 3 - - 

3. เพศหญิง 

อุดมศึกษา 
6 - 2 2 2 

4. เพศชาย 

อุดมศึกษา 
1 3 3 3 2 

* รายการอื่นๆ เชน ขาว สารคดี กีฬา ภาพยนตรชุด การตูน 

 

ตารางที่ 6 ประเภทรายการทางโทรทัศนทีช่อบดู เรียงตามลําดับ ดังนี ้

• เพศหญิง : ละคร  > วาไรต้ี, เกมสโชว > อ่ืนๆ, ไมระบุ 

• เพศชาย : วาไรต้ี > เกมสโชว > อ่ืนๆ > ไมระบุ > ละคร 

• มัธยมศึกษา : วาไรต้ี > ละคร > เกมสโชว  

• อุดมศึกษา : ละคร > เกมสโชว, อ่ืนๆ > ไมระบุ > วาไรต้ี  

  

พบวา เพศมีผลตอประเภทรายการทางโทรทัศนที่ชอบดู โดยเพศหญิงชอบดูละครมาก

ที่สุด สวนเพศชายชอบดูรายการประเภทวาไรต้ีมากที่สุดและชอบดูละครนอยที่สุด นอกจากนี้ 

ระดับการศึกษาก็มีผลตอประเภทรายการโทรทัศนที่ชอบดูเชนกัน โดยนักเรียนมัธยมศึกษาชอบดู

รายการประเภทวาไรต้ีมากที่ สุด รองลงมา  คือ ละคร และชอบเกมสโชวนอยที่สุด  สวน

ระดับอุดมศึกษาชอบดูละครมากที่สุด รองลงมา คือ รายการประเภทเกมสโชว และชอบรายการ

ประเภทวาไรต้ีนอยที่สุด จะเห็นไดวาเพศและระดับการศึกษามีผลอยางมากตอประเภทรายการ
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ทางโทรทัศนที่ชอบดู เนื่องจาก ในขณะที่เพศหญิงชอบละครมากที่สุด เพศชายชอบละครนอยที่สุด 

นักเรียนมัธยมศึกษาชอบดูวาไรต้ีมากที่สุด แตอุดมศึกษาชอบวาไรตี้นอยที่สุด  
 
ตารางที่ 7 ประเภทละคร / ภาพยนตรที่กลุมตัวอยางชอบดู 
 

จํานวนคนทีช่อบดูละครประเภทนั้น  
กลุม 

ตลก ดรามา สยองขวัญ แอคช่ัน 

1. เพศหญิง 

มัธยมศึกษา 
7 5 2 2 

2. เพศชาย 

มัธยมศึกษา 
8 3 3 4 

3. เพศหญิง 

อุดมศึกษา 
6 6 1 2 

4. เพศชาย 

อุดมศึกษา 
8 3 2 5 

 
ประเภทของละครหรือภาพยนตรที่กลุมตัวอยางช่ืนชอบ เรียงตามลําดับความชอบ ดังนี ้

• เพศหญิง : ตลก > ดรามา > แอคชั่น > สยองขวัญ 

• เพศชาย : ตลก > แอคชั่น > ดรามา > สยองขวัญ 

• มัธยมศึกษา : ตลก > ดรามา > แอคชั่น > สยองขวัญ 

• อุดมศึกษา : ตลก > ดรามา > แอคชั่น > สยองขวัญ  

 

พบวา เพศมีผลตอประเภทของละครหรือภาพยนตรที่ชอบดู โดยเพศหญิงชอบดูละครหรือ

ภาพยนตรแนวดรามามากกวาเพศชาย ในขณะที่เพศชายชอบดูละครหรือภาพยนตรแนวแอคชั่น

มากกวาเพศหญิง สวนระดับการศึกษาไมมีผลตอประเภทของละครหรือภาพยนตรที่ชอบดู 
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ตารางที่ 8 พฤติกรรมการรับชมโฆษณาของกลุมตัวอยาง 

 

การรับชมโฆษณา 
กลุมที ่1 

(ญ. มัธยมฯ) 
กลุมที ่2 

(ช. มัธยมฯ) 
กลุมที ่3 

(ญ.อุดมฯ) 
กลุมที ่4 
(ช. อุดมฯ) 

รวม 

ไมชมเลย 1 3 1 1 6 

ชมบาง 7 3 6 3 19 

ชมประจํา - 2 1 4 7 

รวม 8 8 8 8 32 

 

พฤติกรรมการรับชมโฆษณาของกลุมตัวอยาง เรียงตามลําดับ ดังนี้ 

• เพศหญิง : ชมบาง > ไมชมเลย > ชมประจํา 

• เพศชาย : ชมบาง > ชมประจํา > ไมชมเลย  

• มัธยมศึกษา : ชมบาง > ไมชมเลย > ชมประจํา 

• อุดมศึกษา : ชมบาง > ชมประจํา > ไมชมเลย  

 

จากตาราง เมื่อดูภาพรวม พบวา กลุมตัวอยางมีการรับชมโฆษณาบาง คือ เลือกชมเฉพาะ

ภาพยนตรโฆษณาที่ตัวเองสนใจหรือเลือกชมภาพยนตรโฆษณาทีเ่พิง่ออกอากาศมาใหม ขณะที่ ผู

ที่ไมรับชมโฆษณาเลยมีจํานวนใกลเคียงกับผูที่รับชมโฆษณาเปนประจํา ซึ่งเมื่อผูวิจัยไดสอบถาม

เพิ่มเติม จงึทราบวา สาเหตุที่กลุมตัวอยางแทบจะไมไดดูภาพยนตรโฆษณานั้น เนื่องมาจาก เมื่อ

รายการหรือละครที่กําลังรับชมอยูมีการเบรกเขาชวงของโฆษณา ก็มักจะเปล่ียนชองหน ี เพื่อไปชม

ในรายการของสถานีโทรทัศนชองอ่ืนๆ แทน (Zapping) และจะกลับมาดูที่ชองเดิมเมื่อหมดชวง

โฆษณา และจากขอมูลที่ได ผูวิจยัพบวา เพศและระดับการศึกษาไมมีผลตอพฤติกรรมการรับชม

โฆษณาของกลุมตัวอยาง 
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ตารางที่ 9 แนวภาพยนตรโฆษณาทีก่ลุมตัวอยางช่ืนชอบมากที่สุด 

 

แนวภาพยนตร
โฆษณา 

กลุมที ่1 
(ญ. มัธยมฯ) 

กลุมที ่2 
(ช. มัธยมฯ) 

กลุมที ่3 
(ญ.อุดมฯ) 

กลุมที ่4 
(ช. อุดมฯ) 

รวม 

ตลก 5 1 4 2 12 

เกินจริง - 2 - 1 3 

กีฬา - 4 - 2 6 

ใหแงคิด 3 1 2 2 8 

สะทอนชวีิต 
(Drama) 

- - 2 1 3 

รวม 8 8 8 8 32 

 

แนวภาพยนตรโฆษณาทีก่ลุมตัวอยางช่ืนชอบมากที่สุด เรียงตามลําดับ ดังนี ้

• เพศหญิง : ตลก  > ใหแงคิด > สะทอนชีวิต โดยไมมผูีที่ชอบโฆษณาแนวเกินจริง 

และกีฬา  

• เพศชาย : กีฬา > ตลก, เกินจริง, ใหแงคิด > สะทอนชีวิต 

• มัธยมศึกษา : ตลก > กีฬา, ใหแงคิด > เกินจริง โดยไมมผีูที่ชอบโฆษณาแนว 

สะทอนชีวิต  

• อุดมศึกษา : ตลก > ใหแงคิด > สะทอนชวีิต > กีฬา > เกินจริง  

 

กลุมตัวอยาง 12 คนจาก 32 คน คิดเปนรอยละ 37.5 ชอบชมภาพยนตรโฆษณาแนวตลก 

รอยละ 25 ชอบภาพยนตรโฆษณาที่ใหแงคิด เชน โฆษณาของบริษัทไทยประกันชีวิต รอยละ 

18.75 ซึ่งเปนเพศชายทั้งหมดชอบโฆษณาประเภทของกีฬา เชน ภาพยนตรโฆษณาของเคร่ืองด่ืม

สปอนเซอร นอกจากนี้ บางสวนยังเพิ่มเติมวาชอบโฆษณาท่ีมีเพลงประกอบ เชน ภาพยนตร

โฆษณาของผลิตภัณฑนมโฟรโมส  สวนอีกช้ินงานของภาพยนตรโฆษณาที่กลุมตัวอยางช่ืนชอบ

และกลาวถึง คือ ภาพยนตรโฆษณาของเคร่ืองด่ืมเปปซ่ี (ชุดท่ีมีฉากวัยรุนเลนสเก็ตบอรดมุดทอซึ่ง

จําลองเปนการโตคล่ืน) เพราะมีการนําวัยรุนมาเปนนักแสดง และในเนื้อเร่ืองของภาพยนตร

โฆษณา ก็มีการเลนกีฬาประเภท Xtreme เปนตัวดําเนินเร่ือง จึงทําใหรูสึกวา เปนวัยของตัวเอง 
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 เม่ือพิจารณาขอมูลที่ได ผูวิจัยพบวา เพศ เปนตัวแปรสําคัญที่สงผลตอแนวภาพยนตร

โฆษณาท่ีชอบ โดยเพศหญิงไมชอบโฆษณาแนวเกินจริงและกีฬา ในขณะที่เพศชายมีรสนิยม

คอนขางกระจายตัว คือ ชอบเทาๆกันทั้งแนวตลก แนวเกินจริง และโฆษณาแนวท่ีใหแงคิด สวน

ระดับการศึกษาก็มีผลเชนกันแตไมมากเทาเพศ โดยผูวิจัยพบวา เด็กมัธยมศึกษาไมชอบโฆษณา

แนวสะทอนชีวิต 
 
การพบเห็นสือ่รณรงคเกีย่วกับโรคเอดส 
 

ตารางที่ 10 ประเภทส่ือที่กลุมตัวอยางเคยพบเหน็ส่ือรณรงคโรคเอดส 

 

ประเภทสื่อ 
กลุมที ่1 

(ญ. มัธยมฯ) 
กลุมที ่2 

(ช. มัธยมฯ) 
กลุมที ่3 

(ญ.อุดมฯ) 
กลุมที ่4 
(ช. อุดมฯ) 

รวม 

โทรทัศน 5 6 4 6 21 

สื่อเฉพาะกิจ 1 2 1 1 5 

อินเทอรเน็ต 2 - 3 1 6 

รวม 8 8 8 8 32 

 

ในสวนของคําถามเกี่ยวกับการพบเห็นส่ือรณรงคโรคเอดสจากแหลงตางๆ พบวา กลุม

ตัวอยางเคยพบเห็นส่ือรณรงคเกี่ยวกับโรคเอดส แตไมบอยมาก ซึง่ส่ือสวนใหญที่พบคือส่ือ

โทรทัศน นอกจากน้ี ยงัพบเห็นจากสื่อเฉพาะกิจตางๆ เชน เส้ือ หรือกลองรับบริจาค โดยกลุม

ตัวอยางรายหนึ่ง ไดกลาววา พบเห็นสต๊ิกเกอรติดอยูทีห่มวกนิรภัยทีบ่านทุกวัน และที่บานกม็ีเส้ือ

ยืดที่มีโลโกเกีย่วกับองคกรที่มีการรณรงคตานโรคเอดส โดยที่กลุมตัวอยางบางรายก็บอกวา เคย

พบเหน็ส่ือรณรงคโรคเอดสสวนใหญในโรงพยาบาลของรัฐ นอกจากนี ้ เมื่อถามถงึความถี่ในการ

พบเหน็ส่ือรณรงคโรคเอดสผานทางส่ือโทรทัศน กลุมตัวอยางที่เคยรับชมตอบวาเหน็ไมบอย 
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การเขาถึงภาพยนตรโฆษณาท่ีใชในการวิจัย 
 
ตารางที่ 11 การเขาถงึส่ือรณรงคโรคเอดสในภาพยนตรโฆษณาทางโทรทัศนทัง้ 6 เร่ือง 

 

กลุมที ่1 กลุมท่ี 2 กลุมที ่3 กลุมที ่4 รวม 

เร่ืองที่ 
เคยดู 

ไมเคย

ดู 
เคยดู 

ไมเคย

ดู 
เคยดู 

ไมเคย

ดู 
เคยดู 

ไมเคย

ดู 
เคยดู 

ไมเคย

ดู 

1 - 8 - 8 - 8 1 7 1 31 

2 - 8 - 8 1 7 3 5 4 28 

3 8 - 8 - 6 2 8 - 30 2 

4 8 - 8 - 7 1 8 - 31 1 

5 7 1 1 7 4 4 6 2 18 14 

6 7 1 8 - 4 4 8 - 27 5 

 

ตารางที่ 12 การออกอากาศของภาพยนตรโฆษณาทีน่ํามาศึกษาและการเขาถงึของกลุมเปาหมาย 
 

หัวขอ 1. อยาเสี่ยง 
2. ตกหลุม

รัก 
3. ขอถุงยาง
อนามัย 

4. ยืดอกพก
ถุง 

5. บอกรัก 6. บอกแฟน 

วันที่ออกอากาศครั้งสุดทาย 17/9/2008 17/9/2008 21/3/2008 29/1/2008 10/4/2009 10/4/2009 

ระยะเวลาที่ออกอากาศ 

(เดือน) 9 เดือน 9 เดือน 8 เดือน 6 เดือน 11 เดือน 11 เดือน 

จํานวนสถานีที่ออกอากาศ 

(สถานี) 1 1 6 6 5 5 

ความถ่ีทั้งหมดของการ

ออกอากาศ (คร้ัง) 581 405 143 122 135 98 

จํานวนคนที่เคยดู (คน) 1 4 30 31 18 27 

จํานวนคนที่ไมเคยดู (คน) 31 28 2 1 14 5 
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กลุมตัวอยางสวนใหญไมเคยดูภาพยนตรโฆษณาเร่ืองที ่1 “อยาเส่ียง” และ เร่ืองที ่2 “ตก

หลุมรัก” มากอน โดยสวนทีเ่คยดูเปนนักศึกษาระดับอุดมศึกษา 

กลุมตัวอยางสวนใหญเคยไดดูภาพยนตรโฆษณาเร่ืองที ่ 3 “ขอถุงยางอนามัย” เร่ืองที ่ 4 

“ยืดอกพกถุง” และเร่ืองที ่6 “บอกแฟน” สวนเร่ืองที่ 5 “บอกรัก” นัน้กลุมตัวอยางทีเ่คยดูและไมเคย

ดูมีจํานวนไมแตกตางกนัมากนกั 

เมื่อนําความถี่ในการออกอากาศกับการเขาถึงโฆษณาของกลุมเปาหมาย พบวา ถึงแม

เร่ืองอยาเส่ียงและเร่ืองตกหลุมรัก จะมีความถี่ในการออกอากาศมากกวาโฆษณาชุดยืดอกพกถุง 

แตการออกอากาศที่สถานีเดียว คือ NBT ทําใหกลุมเปาหมายสวนใหญไมเคยดูโฆษณาทั้ง 2 เร่ือง

นี้ ตางจากโฆษณาชุดยืดอกพกถุง ที่มีความถี่ในการออกอากาศนอยกวา แตมีความหลากหลาย

ของสถานีที่ออกอากาศ แตกลุมเปาหมายสวนใหญจะเคยดูโฆษณาในชุดนี้ ทําใหอาจสรุปไดวา 

ปริมาณความถี่ในการเผยแพร ยังไมสําคัญเทากับความหลากหลายของชองทาง ที่มีผลตอการ

เขาถึงกลุมเยาวชน   

 
สรุป  

 ประเภทของสื่อที่เปดรับเปนประจํา : สื่อที่กลุมตัวอยางเปดรับมากที่สุด คือ ส่ือ

โทรทัศน 

 ชวงเวลาในการเปดรับสื่อทางโทรทัศน : กลุมตัวอยางสวนใหญรับชมโทรทัศนใน

ชวงเวลาประมาณ 20.00 - 23.00 น. 

 ความสนใจท่ีมีตอสื่อทางโทรทัศน : กลุมตัวอยางเพศหญิงทัง้ระดับมัธยมศึกษา

และอุดมศึกษาสวนใหญชอบดูละคร สวนกลุมตัวอยางเพศชาย มัธยมศึกษาชอบดูรายการ

ประเภทวาไรต้ี กลุมตัวอยางเพศชาย อุดมศึกษาชอบดูรายการประเภทวาไรต้ี เกมสโชว และอ่ืนๆ 

เชน การถายทอดกีฬา เทาๆกัน กลุมตัวอยางสวนใหญทั้งเพศชายและเพศหญิงชอบดูละครหรือ

ภาพยนตรแนวตลก พฤติกรรมการรับชมโฆษณา พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญชมภาพยนตร

โฆษณาเปนบางคร้ัง โดยเลือกชมเฉพาะภาพยนตรโฆษณาที่ตัวเองสนใจหรือเลือกชมภาพยนตร

โฆษณาที่เพิง่ออกอากาศมาใหม แนวภาพยนตรโฆษณาที่กลุมตัวอยางชอบ ไดแก โฆษณาแนว

ตลก โฆษณาที่ใหแงคิด และโฆษณาที่เกี่ยวกับกฬีา โดยพบวา เพศและระดับการศึกษามีผลตอ

ประเภทรายการทางโทรทัศนที่ชอบดูและแนวภาพยนตรโฆษณาทีช่อบ เพศเทานั้นที่มีผลตอ

ประเภทของละครหรือภาพยนตรที่ชอบดู และเพศและระดับการศึกษาไมมีผลตอพฤติกรรมการ

รับชมโฆษณาของกลุมตัวอยาง 
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 การพบเห็นสือ่รณรงคเกีย่วกับโรคเอดส : กลุมตัวอยางเคยพบเห็นส่ือรณรงค

เกี่ยวกับโรคเอดสทางโทรทัศนมากที่สุด 

 การเขาถึงภาพยนตรโฆษณาท่ีใชในการวิจัย : กลุมตัวอยางสวนใหญไมเคยดู

โฆษณาเร่ืองที ่1 และเร่ืองที่ 2 แตเคยดูเร่ืองที ่3, 4, 5 และ 6 
 
สวนที่ 4 : วิเคราะหองคประกอบของภาพยนตรโฆษณารณรงคเอดส 

งานวิจัยชิ้นนี้ไดเลือกประเมินส่ือรณรงคโรคเอดสในภาพยนตรโฆษณาทางโทรทัศน ที่ผลิต

และออกอากาศอยูในชวงปพ.ศ. 2550 – 255/ โดยมีองคกรหลักที่เกี่ยวของกับการรณรงคโรคเอดส 

ไดแก สํานักงานหลักประกันสุขภาพแหงชาติ ซึ่งเปนหนวยงานของรัฐบาล และกองทุนโลก ซึ่งเปน

องคกรเอกชน มีการผลิตสปอตโฆษณาทางโทรทัศนออกมาหลายเร่ืองดวยกัน      ซึ่งสปอต

โฆษณาที่ผูวิจัยนาํมาศึกษามี 6 เร่ือง ดังนี้ 

 

เร่ืองที่ 1 :  อยาเส่ียง 

หนวยงาน สํานักงานหลักประกันสุขภาพแหงชาติ (สปสช) 

ความยาว 20 วินาท ี

วันท่ีออกอากาศ วันที่ 17/12/2007- 17/09/2008 
เร่ืองยอ  
เปดเร่ืองดวยภาพชายหนุมเดินลงจากบันไดวนของออฟฟศ และสบตากับหญิงสาวที่ยนือยู

ดานลาง  จากนัน้ ภาพตัดมาโดยชายหนุมเหมือนถูกผลักออกจากบันได และลอยตัวอยูกลาง

อากาศและคอยๆหลนลงมาที่ถงุยางอนามัยขนาดใหญ โดยทีช่ายหนุมมีสีหนายิ้มอยางสบายใจ 

วัตถุประสงค ตองการเตือนใหประชาชนรูวา ทกุคร้ังที่จะมีเพศสัมพันธควรปองกัน

ดวยการสวมถงุยางอนามัยทกุคร้ัง  

กลุมเปาหมาย กลุมวัยทาํงาน โดยภาพยนตรโฆษณาเร่ืองนี้เนนทีก่ลุมผูชาย 

นักแสดง นักแสดงนําเปนหนุมออฟฟศอายุระหวาง 28-32 ป มคีาแรกเตอรเปนหนุมเจา

สําราญ โดยนักแสดงในภาพยนตรโฆษณาเร่ืองนี ้ ไมใชดาราหรือนักแสดงท่ีมี

ชื่อเสียง 

ฉาก, สถานท่ี ใชสถานที่ในสาํนักงานที่อยูในตัวเมือง บรรยากาศเกิดข้ึนหลังเลิกงาน 

ภาพ เนนแสงดวยภาพพื้นหลังเปนไฟหลากหลายสี มีลักษณะคลายไฟดิสโกเธค และ

มีจุดเดนอยูทีถุ่งยางอนามัยขนาดใหญ 



88 

ขอความ, สโลแกน  “อยาเส่ียง .... เอดสปองกนัไดดวยถุงยางอนามัย”   

อยาเส่ียง เปนคําพูดส้ันๆ และจดจํางาย รวมทัง้เปนสโลแกนท่ีสะดุดหู และยังแฝงไวดวยการเตือน

อยูในตัว อีกทัง้ยังมีการอธิบายความหมายอีกคร้ังหนึง่ ดวยการบอกวตัถุประสงคของหนัง เพื่อให

ประชาชนปองกันการติดเชื้อเอดสดวยการใชถุงยางอนามัย 

เพลงประกอบ ดนตรีบรรเลง ซึ่งใหความรูสกึเราใจ 
 
เร่ืองที่ 2 : ตกหลุมรัก 

หนวยงาน สํานักงานหลักประกันสุขภาพแหงชาติ (สปสช) 

ความยาว 20 วินาท ี

วันท่ีออกอากาศ วันที่ 17/12/2007- 17/09/2008  
เร่ืองยอ  
เปดเร่ืองดวยภาพชายหนุมกําลังบอกรักหญิงสาวในสวนแหงหนึ่ง และหญิงสาวเกิดอาการตกหลุม

รักและอยูในหวงอารมณเคลิบเคลิ้มไปกับคําพูดของชายหนุม และอยูๆก็ทรุดตัวลงไป ตอจากนัน้ 

ภาพตัดมา เหน็เปนภาพหญิงสาวลอยอยูกลางอากาศ และคอยๆหลนลงมาที่ถุงยางอนามัยขนาด

ใหญ 

วัตถุประสงค ตองการเตือนใหประชาชน โดยเฉพาะเพศหญิงตระหนกัวาทุกคร้ังที่เร่ิม

มีการสานสัมพันธกับคนรัก ควรปองกันตัวเองจากการมีเพศสัมพันธดวยการสวมถงุยางอนามัยทกุ

คร้ัง  

กลุมเปาหมาย กลุมวัยทาํงาน โดยภาพยนตรโฆษณาเร่ืองนี้เนนทีก่ลุมผูหญิง 

นักแสดง นักแสดงนําเปนหญิงสาว อายุระหวาง 20-25 ป มีคาแรกเตอรเปนหญิงสาวที่

ออนหวาน โดยนักแสดงในภาพยนตรโฆษณาเร่ืองนี้ ไมใชดาราหรือนักแสดงที่มี

ชื่อเสียง 

ฉาก, สถานที่ ใชสถานที่ในสวนแหงหนึง่  

ภาพ เนนภาพกราฟฟคเปนรูปหัวใจ และดอกไมสีตางๆ และสีพื้นหลังของหนังเนนไป

ที่โทนสีชมพู บงบอกถงึการที่หญิงสาวกาํลังตกหลุมรักชายหนุม 

ขอความ, สโลแกน  “ทุกคร้ังที่ตกหลุมรัก ....ปองกนัเอดสดวยถุงยางอนามัย”   

ขอความในเร่ืองนี้ อาจจะไมคลองจองกนัมากนกั แตสามารถทําใหคนจดจําได ดวยความหมาย

ของคําที่ชัดเจนและตรงไปตรงมา และลงทายดวยคําเตือนที่บอกวัตถุประสงคของหนงั โดยให

ประชาชนปองกันการติดเชื้อเอดสดวยการใชถุงยางอนามัย 

เพลงประกอบ ดนตรีบรรเลงที่ใหความรูสึกออนหวาน เคลิบเคลิ้ม 



89 

เร่ืองที่ 3 : ขอถุงยางอนามัย 

หนวยงาน กองทนุโลก 

ความยาว 30 วินาท ี

วันท่ีออกอากาศ วันที่ 28/07/2007 - 21/03/2008 
เร่ืองยอ  
เปดเร่ืองดวยภาพชายวยักลางคน เดินเขาไปที่สถานีอนามยั เพราะตั้งใจที่จะไปขอถุงยาง และเมื่อ

เดินเขาไปติดตอกับเจาหนาที่ประชาสัมพนัธ กลับไมกลาที่จะขอถุงยางอนามัย จงึไมมีการสนทนา

เกิดข้ึน เนื่องจากเขาอายที่จะขอถุงยาง จากน้ันก็ยกมือไหวเจาหนาทีฯ่  และเดินออกไป ตอจากนั้น 

ภาพตัดมา เปนภาพเจาหนาที่ประชาสัมพนัธของสถานอีนามยัและชายคนเดิมยืนอยูดวยกนัที่ดาน

ในของสถานีอนามยั โดยหญิงสาวนาํถุงยางอนามัยขนาดใหญแปะไวที่อกของชายหนุม  

วัตถุประสงค ตองการบอกประชาชนใหทราบวา อยาอายทีจ่ะทําในส่ิงทีถู่กตอง โดย

ในเร่ืองนี ้สื่อใหมีความกลาที่จะขอถงุยางอนามัยเพราะไมใชเรื่องที่นาอายแตอยางใด 

กลุมเปาหมาย กลุมประชาชนทัว่ไป 

นักแสดง นักแสดงนําเปนชายหนุม อายุประมาณ 35 ป มีคาแรกเตอรเปนชาวบานทัว่ไป 

อาศัยอยูนอกตัวเมือง โดยนักแสดงในภาพยนตรโฆษณาเร่ืองนี้ ไมใชดาราหรือ

นักแสดงที่มีชือ่เสียง 

ฉาก, สถานที่ ใชสถานที่ในสถานีอนามัยแหงหนึง่ โดยในเร่ืองนี ้ เนนไปที่สถานีอนามยัตาม

ตางจังหวัด หรือเปนสถานีอนามยัที่ต้ังอยูในพืน้ที่ชนบท 

ภาพ เปนภาพบรรยากาศท่ีพบเหน็ไดโดยทัว่ไปของสถานีอนามัย และมีจดุเดนของ

หนงัในชวงทายของภาพยนตรที่มีการนําเอาถุงยางอนามัยขนาดใหญมาแปะไวที่อกของนักแสดง

ชาย พรอมดวยโลโกสโลแกนที่มีสีสนัชัดเจน เปนที่สะดุดตาแกผูที่ไดรับชม 

ขอความ, สโลแกน  “ยืดอก พกถุง”   

เปนสโลแกนท่ี ส้ัน กระชับ และไดใจความ อีกทั้งยังแฝงความหมายของวัตถปุระสงคเอาไว

อยางเชนเจนดวยการเลนคําคลองจอง โดยเปนการบงบอกใหประชาชนรูจักปองกนัตนเอง ดวย

การพกถุงยางอนามัยทกุคร้ัง เพื่อปองกันการติดเชื้อเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 

โดยภาพยนตรเร่ืองนี้ ตองการใหขอความส่ือความหมายใหคนกลายดือก ในการขอถุงยางอนามยั 

เพลงประกอบ ดนตรีใหความเราใจ ต่ืนเตน 
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เร่ืองที่ 4 : ยืดอกพกถุง 

หนวยงาน กองทนุโลก 

ความยาว 30 วินาท ี

วันท่ีออกอากาศ วันที่ 27/7/2007 – 29/01/2008 
เร่ืองยอ 
เปดเร่ืองดวยภาพชายหนุมคนหนึ่ง เดินเขาไปในรานมนิิมารท และบอกกับพนักงานขายดวยการ

พูดเบาๆคลายๆจะกระซิบ วามาขอซื้อถงุยางอนามัย  และเมื่อพนักงานทวนคําวา “ถุงยางอนามัย” 

ก็เกิดภาพเหตุการณที่อยูในความคิดของชายหนุม นัน่คือ ชายหนุมเห็นวาคนทีม่าซื้อของอยูในมนิิ

มารทตางหันมามองเขาดวยสีหนาแตกตางกนั โดยคนที่อยูในราน มทีั้งคนทาํงาน แมบาน ตํารวจ 

รวมไปถึงนักเรียนวยัมัธยมศึกษาตอนตน บางคนมีสีหนากลัว บางคนมีสีหนาตกใจ และบางคนมีที

ทาแสดงความรังเกียจ ซึง่ชายหนุมกม็สีีหนาตกใจกบัทาทีตางๆของคนอ่ืนๆที่อยูภายในรานมินิ

มารท และยกเสื้อข้ึนมาเช็ดเหง่ือตนเอง จากนั้น ภาพตัดไปทีพ่นกังานขายของในรานมินิมารท 

ถามชายหนุมวา “พี่คะ  รับกี่กลองดีคะ” ซึ่งแสดงใหเห็นวา ภาพทีเ่กิดข้ึนกอนหนานี้ เปนเพยีง

ความคิดของชายหนุมที่คิดไปเองท้ังส้ิน เพราะเมื่อชําระเงนิและซ้ือถงุยางอนามัยจากพนักงานขาย

แลว เขาก็หนักลับไปมองผูคนที่อยูในรานและพบวา แตละคนตางก็เลือกซื้อของที่ตัวเองตองการ 

โดยไมมีใครสนใจพฤติกรรมของชายหนุมแตอยางใด และเขาก็เดินออกไปจากมินมิารท ตอจากนั้น 

ภาพตัดมา เปนภาพพนกังานขายของที่รานมนิมิารทและชายหนุมยืนอยูดวยกันที่ดานนอกของ

ราน โดยหญิงสาวนําถงุยางอนามัยขนาดใหญแปะไวทีอ่กของชายหนุม  

วัตถุประสงค ตองการบอกประชาชนใหทราบวา อยากลัวหรืออายกับการไปซ้ือ

ถุงยางอนามัย เพราะเปนส่ิงที่สามารถกระทําได และมิไดเปนเร่ืองที่นารังเกยีจในสังคม โดยเนนให

ประชาชนรูวา อยากลัวที่จะทําส่ิงที่ดี 

กลุมเปาหมาย กลุมวัยรุน 

นักแสดง นักแสดงนําเปนชายวัยรุน อายุประมาณ 20-25 ป มีคาแรกเตอรเปนเด็กวัยรุน

ทั่วไป แตงตัวธรรมดาๆ สวมเส้ือยืด กางเกงยีนส สะพายกระเปาเป โดย

นักแสดงในภาพยนตรโฆษณาเร่ืองนี ้ไมใชดาราหรือนกัแสดงที่มีชื่อเสียง 

ฉาก, สถานที่ ใชสถานที่ในรานมินิมารท ซึ่งพบเหน็ไดทั่วไป และในตอนทายของเร่ือง ที่

นักแสดงออกมายนือยูหนาราน ยงัเห็นฉากหลังเปนชุมชนทีม่ีตึกแถว หองเชาอยูรอบบริเวณ แสดง

ใหเหน็วา รานมินิมารทแหงนี้ต้ังอยูกลางชุมชนแหงหนึง่ที่มีผูคนอาศัยอยูหลายหลังคาเรือน 
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ภาพ เปนภาพบรรยากาศท่ีเกิดข้ึนในรานมินิมารททีพ่บเห็นไดโดยทั่วไป เพราะมีผูคน

มาจับจายและเลือกซื้อของ และมีจุดเดนของหนังในชวงทายของภาพยนตรที่มกีารนําเอาถงุยาง

อนามยัขนาดใหญมาแปะไวที่อกของนักแสดงชาย พรอมดวยโลโกสโลแกนที่มีสีสันชัดเจน เปนที่

สะดุดตาแกผูที่ไดรับชม 

ขอความ, สโลแกน  “ยืดอก พกถุง”   

เปนสโลแกนท่ี ส้ัน กระชับ และไดใจความ อีกทั้งยังแฝงความหมายของวัตถปุระสงคเอาไว

อยางเชนเจนดวยการเลนคําคลองจอง โดยเปนการบงบอกใหประชาชนรูจักปองกนัตนเอง ดวย

การพกถุงยางอนามัยทกุคร้ัง เพื่อปองกันการติดเชื้อเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ โดย

ภาพยนตรเร่ืองนี ้ตองการใหขอความสื่อความหมายใหคนกลาที่จะซือ้ถุงยางอนามยั 

เพลงประกอบ ดนตรีใหความรูสึกนากลัว บงบอกถงึอารมณของตัวแสดง ณ ขณะนั้นที่กาํลัง

กลัวสายตาคนรอบขาง 
 
เร่ืองที่ 5 : บอกรัก 

หนวยงาน กองทนุโลก 

ความยาว 30 วินาท ี

วันท่ีออกอากาศ วันที่ 23/05/2008 - 10/04/2009  
เร่ืองยอ 
เปดเร่ืองดวยภาพคูรักคูหนึง่นัง่คุยกนัในรานอาหารที่ตกแตงไวอยางนารัก  โดยชายหนุมถามหญิง

สาววาเคยคบกับใครมากอนหนานี้บางไหม และหญิงสาวก็ตอบกลับไปวา เคยคบมาแคคนเดียว 

จากนั้น ก็มชีายหนุมอีกคนเดินเขามาแนะนําตัววาเปนแฟนเกาของหญิงสาว และบอกวา กอน

หนาที่จะคบกบัหญิงสาวนั้น ตนเองเคยมแีฟนมาแลวอีกหลายคน  และคูรักตางกม็องหนากันดวย

สีหนาตกใจ จากนัน้กเ็ปนภาพชายหนุม (แฟนคนปจจุบนั) หยิบถงุยางข้ึนมาแปะไวที่อก 

วัตถุประสงค ตองการบอกประชาชนใหทราบวา การทีค่นเราคบกนั คงไมมีใครทีจ่ะ

มาเลาเร่ืองทีเ่คยผานมาหรือบอกอดีตใหเรารูทั้งหมด ดังนั้น ควรรูจักปองกนัตนเองดวยการใช

ถุงยางอนามัย 

กลุมเปาหมาย กลุมวัยรุน 

นักแสดง นักแสดงนําเปนชาย-หญิงวยัรุน อายปุระมาณ 18-20 ป มีคาแรกเตอรเปนเด็ก

วัยรุนทั่วไป แตงตัวธรรมดาๆ สวมเส้ือยืด โดยนกัแสดงในภาพยนตรโฆษณา

เร่ืองนี้ ไมใชดาราหรือนักแสดงที่มีชื่อเสียง 
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ฉาก, สถานที่ ใชสถานที่ในรานขนมแหงหนึ่ง  ซึ่งขายของหวาน ประเภทเคกและไอศกรีม เปน

รานเล็กๆนารักๆ ซึ่งวัยรุนมักจะใชเวลาวางไปนั่งคุยหรือทานขนมกับเพื่อนๆ   

ภาพ เปนภาพบรรยากาศท่ีเกิดข้ึนตามรานขายขนมเคกและไอศกรีมทั่วๆไป โดย

บรรยากาศในรานจะเหน็มีวยัรุนที่อยูในราน นัง่ทานขนมอยูในมุมอ่ืนๆ และมีจดุเดนของหนัง

ในชวงทายของภาพยนตรทีช่ายหนุมหยิบถุงยางอนามัยขนาดใหญมาแปะไวที่อกของตนเอง 

พรอมดวยโลโกสโลแกนที่มสีีสันชัดเจน เปนที่สะดุดตาแกผูที่ไดรับชม 

ขอความ, สโลแกน  “ยืดอก พกถุง”   

เปนสโลแกนท่ี สั้น กระชับ และไดใจความ อีกทั้งยังแฝงความหมายของวัตถปุระสงคเอาไว

อยางเชนเจนดวยการเลนคําคลองจอง โดยเปนการบงบอกใหประชาชนรูจักปองกนัตนเอง ดวย

การพกถุงยางอนามัยทกุคร้ัง และสําหรับภาพยนตรโฆษณาเร่ืองนี้ ไดมีขอความ “คนไทยติดเชือ้

เอชไอวีเฉล่ียชัว่โมงละ 2 คน” ข้ึนไวในชวงทาย เพราะตองการนําเสนอใหประชาชนตระหนักถึง

ความอันตรายของการติดเชือ้เอชไอวี และตองการใหขอความสื่อความหมายใหรูจกัปองกนัตนเอง

จากโอกาสเส่ียงของการติดเชื้อจากโรคเอดส ถึงแมวาจะเปนคูรักของตนก็ตาม 

เพลงประกอบ ดนตรีที่ใชในเรื่องนี้มี 2 ชวง คือ ชวงแรก ขณะท่ีตัวแสดงกําลังบอกรัก ใชดนตรี

บรรเลงดวยกตีารอะคูสติกซึ่งใหความรูสกึอบอุน หวานชื่น สวนชวงหลัง เปนตอนที่ตัวแสดงกําลัง

กลัวติดโรค จะใชดนตรีที่ต่ืนเตน เราอารมณกลัว 
 
เร่ืองที่ 6 : บอกแฟน 

หนวยงาน กองทนุโลก 

ความยาว 30 วินาท ี

วันท่ีออกอากาศ วันที่ 23/05/2008 - 10/04/2009  
เร่ืองยอ 
เปดเร่ืองดวยภาพชายวยัทาํงานคนหนึ่งเดินกลับเขามาในบาน และภรรยาก็ถามวาหายจากบาน

ไปไหนมาหลายวัน แลวสามกี็เลาใหฟงวาไปทํางานมา และพบเจอคนถูกใจและไปเที่ยวกับใครมา

บาง ซึ่งมทีัง้ผูหญิงและผูชาย อีกทัง้ยงัโชวรูปถาย เบอรโทรศัพท ของคนเหลานัน้ที่ไดแอบไปมี

สัมพันธใหกับภรรยาไดดู โดยภรรยาท่ีนัง่ฟงอยูมีสหีนาตกใจ และภาพตัดมาเปนภาพของสามี 

ภรรยานอนอยูบนเตียง โดยภรรยาหยิบถงุยางขนาดใหญมาไวบนอกของตนเอง 

วัตถุประสงค ตองการบอกประชาชนใหทราบวา ถงึแมจะเปนสาม ีภรรยากัน แตเราก็

คงไมสามารถรูไดวา คูรักของเราไดไปมีสัมพันธกับคนอ่ืนหรือเปลา ซึง่เปนเร่ืองที่อาจจะเกิดข้ึนได



93 

จริง หากแตคงไมมีใครที่จะมาเลาความจริงใหเราไดฟง ดังนั้น ควรรูจักปองกนัตนเองดวยการใช

ถุงยางอนามัย 

กลุมเปาหมาย กลุมประชาชนทัว่ไป 

นักแสดง นักแสดงนําเปนชาย-หญิงวยัทํางาน อายปุระมาณ 30-35 ป โดยฝายชายมีคา

แรกเตอรเปนหนุมออฟฟศทั่วไป และฝายหญิงเปนแมบาน โดยนักแสดงใน

ภาพยนตรโฆษณาเร่ืองนี้ ไมใชดาราหรือนักแสดงที่มีชือ่เสียง 

ฉาก, สถานที่ ใชสถานที่ในหองเชาแหงหนึง่ โดยสังเกตุไดจาก การจัดวางส่ิงของภายในหองที่

มีอุปกรณเคร่ืองใชไฟฟา ทัง้พัดลม ตูเยน็ และไมโครเวฟอยูในหองเดียวกนั และตอนจบใชเตียง

นอนเปนฉากสุดทาย 

ภาพ เปนภาพบรรยากาศท่ีเกิดข้ึนในหองเชา และเปนลักษณะของการใชชวีิตภายใน

ที่อยูอาศัยโดยทั่วๆไป โดยบรรยากาศในหองกจ็ะมีขาวของเคร่ืองใชวางอยูในหองเต็มไปหมด และ

มีจุดเดนของหนังในชวงทายของภาพยนตรที่หญิงสาวหยิบถุงยางอนามัยขนาดใหญมาแปะไวที่อก

ของตนเอง พรอมดวยโลโกสโลแกนที่มีสีสันชัดเจน เปนที่สะดุดตาแกผูที่ไดรับชม 

ขอความ, สโลแกน  “ยืดอก พกถุง”   

เปนสโลแกนท่ี สั้น กระชับ และไดใจความ อีกทั้งยังแฝงความหมายของวัตถปุระสงคเอาไว

อยางเชนเจนดวยการเลนคําคลองจอง โดยเปนการบงบอกใหประชาชนรูจักปองกนัตนเอง ดวย

การพกถุงยางอนามัยทกุครั้ง และสําหรับภาพยนตรโฆษณาเร่ืองนี้ ไดมีขอความ “คนไทยติดเชือ้

เอชไอวีเฉล่ียชัว่โมงละ 2 คน” ข้ึนไวในชวงทาย เพราะตองการนําเสนอใหประชาชนตระหนักถึง

ความอันตรายของการติดเชือ้เอชไอวี และตองการใหขอความสื่อความหมายใหรูจกัปองกนัตนเอง

จากโอกาสเส่ียงของการติดเชื้อจากโรคเอดส ถึงแมวาจะเปนคูสามี ภรรยากันแลวกต็าม 

เพลงประกอบ ไมมีการใชเพลงประกอบ 

 

 จากการวิเคราะหองคประกอบโฆษณาขางตน สามารถสรุปเปนตารางที่ 13 ดังนี ้
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ตาราง 13 สรุปการวิเคราะหองคประกอบภาพยนตรโฆษณาทีน่าํมาศึกษา 

 

องคประกอบ 1. อยาเส่ียง 2. ตกหลุมรัก 
3. ขอถุงยาง

อนามัย 

4. ยืดอกพก

ถุง 
5. บอกรัก 6. บอกแฟน 

ภาพโฆษณา 

-สีสันจัดจาน 

-ภาพถุงยาง 

เดน 

-สีสันจัดจาน 

บรรยากาศ

สถานี

อนามัย มี

สโลแกน

สะดุดตา 

บรรยากาศ

มินิมารท มี

สโลแกน

สะดุดตา 

บรรยากาศ

รานขายขนม 

บรรยากาศ

หองเชา 

ฉาก สํานักงาน สวนสาธารณะ 
สถานี

อนามัย 
มินิมารท รานขนม ในหองเชา 

ความยาว 20 วินาที 20 วินาที 30 วินาที 30 วินาที 30 วินาที 30 วินาที 

นักแสดง 
หนุมออฟฟศ 

ไมใชดารา 

หญิงสาว 20-

25 ป  

ไมใชดารา 

ชายอายุ

ประมาณ 35 

ป 

ไมใชดารา 

ชายวัยรุน 

ไมใชดารา 

ชายหญิง

วัยรุน 

ไมใชดารา 

คูสามีภรรยา 

ไมใชดารา 

สโลแกน 

อยาส่ียง…..

เอดสปองกัน

ไดดวย

ถุงยาง

อนามัย 

ทุกคร้ังท่ีตก

หลุมรัก 

ปองกันเอดส

ดวยถุงยาง

อนามัย 

ยืดอกพกถุง ยืดอกพกถุง ยืดอกพกถุง ยืดอกพกถุง 

เพลง

ประกอบ 
ดนตรีเราใจ 

ดนตรี

ออนหวาน 

ดนตรีต่ืนเตน

เราใจ 

ดนตรีเรา

ความกลัว 

1. ดนตรีรัก 

2. ดนตรี

ต่ืนเตน 

ไมมีดนตรี

ประกอบ 
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สวนที่ 5 : ความพึงพอใจของกลุมเปาหมายท่ีมตีอองคประกอบของภาพยนตรโฆษณา
รณรงคเอดส 
 

ผูวิจัยศึกษาความพึงพอใจของกลุมเปาหมายตอองคประกอบของภาพยนตรโฆษณา ดังนี ้ 

1. ภาพโฆษณา 

2. ฉาก  

3. ความยาวของโฆษณา  

4. นักแสดง 
5. สโลแกน  

สวนของภาพโฆษณา ฉาก ความยาวของโฆษณา และนักแสดง ผูวิจัยไดแยกวเิคราะห

ภาพยนตรโฆษณาเปน 2 กลุม ดังนี ้

- กลุมโฆษณาที่มีเปาหมายเปนวยัรุน ไดแก เร่ืองยืดอกพกถุง และเร่ืองบอกรัก 

- กลุมโฆษณาที่ไมไดมีเปาหมายเปนวัยรุน ไดแก เร่ืองอยาเส่ียง เร่ืองตกหลุมรัก เร่ืองขอถุงยาง

อนามยั และเร่ืองบอกแฟน 

 สวนของสโลแกน ผูวิจัยไดแบงภาพยนตรโฆษณาเปน 2 กลุม ดังนี ้

- ชุดที่ผลิตโดยสปสช. คือ เร่ืองอยาเส่ียง และเร่ืองตกหลุมรัก 

- ชุด ยืดอกพกถุง โดยกองทนุโลก คือ เร่ืองขอถุงยางอนามัย เร่ืองยืดอกพกถุง เร่ืองบอกรัก และ

เร่ืองบอกแฟน 

 
ความพึงพอใจตอภาพโฆษณา 
กลุมโฆษณาทีม่ีเปาหมายเปนวัยรุน 

1.เร่ืองยืดอกพกถุง 

กลุมตัวอยางทั้งหมดมีความเหน็วาภาพโฆษณามีความเหมาะสมแลว ไมตองปรับปรุง

อะไร ภาพดูมคีวามสมจริงดี เนื่องจากเปนบรรยากาศที่เกิดข้ึนในรานมินิมารทโดยทั่วไป  

 

“ดีอยูแลว ไมตองปรับปรุงอะไร” 

“ภาพดึงดูดดีมาก” 

“ภาพสมจริงดีครับ ดูแลวนึกถึงตัวเอง” 

“สีสันของภาพ ทําไดโอเคแลว สมจริงดี” 

“ภาพ โอเคแลว” 
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2.เร่ืองบอกรัก 

กลุมตัวอยางสวนใหญมีความเห็นวาภาพโฆษณามีความสมจริงดีแลว เหมือนในรานจริงๆ 

โดยใหความเห็นเพิ่มเติมวา ลักษณะและสีสันของภาพดูแลวคลายกับโฆษณา เร่ือง ขอถุงยาง

อนามยั และยดือกพกถงุ (กลุมตัวอยางไดรับชมโฆษณาเร่ืองนี้เปนเร่ืองที ่5 ตอจากเรื่อง อยาเส่ียง 

ตกหลุมรัก ขอถุงยางอนามยั และยืดอกพกถุง) ซึ่งทั้งหมดใหความเห็นวา ภาพโฆษณาไมไดมี

ความโดดเดน มี 2 คนมทีัศนะวาสีดูจืดชดืเกินไป 

   

“สีสันของภาพมีความสมจริง” 

“ภาพดึงดูดดีมาก” 

“ภาพสมจริงดี เพราะสีสันไมไดฉูดฉาด” 

“คิดวาสีจืดชืดไป ไมเดนเลย” 

“นาจะใหตัวแสดงนํา มีสีสันเดนกวานี”้ 

 

กลุมโฆษณาทีไ่มไดมีเปาหมายเปนวยัรุน 

3.เร่ืองอยาเส่ียง 

กลุมตัวอยางสวนใหญ รูสึกชอบภาพของโฆษณาช้ินนี้ โดยชอบตรงที่ภาพถุงยางขนาด

ใหญ และสีสนัของภาพที่ใชสีฉูดฉาด ทําใหดึงดูดใจไดดี ม ี2 คนที่ไมชอบ โดยใหเหตุผลวาภาพพืน้

หลังดูเกาและเชย 

 

“โดดเดน เพราะ ถงุยางใหญ” 

“ชอบ เพราะวาใชการสื่อดวยภาพ วาตกลงไปบนถงุยางแลวก็ทาํหนาสบาย ปลอดภัย” 

“โดดเดน เพราะ อุปกรณประกอบฉาก คือ ถุงยาง เดนดี” 

“เดน และมีเอกลักษณตรงถุงยางใหญ” 

“สีดึงดูดใจ มนัมีสีเยอะ ไมใชแคมีบางสี ภาพชัดดี ออกแนวดิสโก”   

“มีจุดเดนที่ภาพถุงยางอนามัยที่ใหญ”  

“มี แคถุงยางอนามัยที่ดึงดูดไดเทานัน้” 

“Background ดูเกาไปหนอย” 

“พื้นหลังมีสีสันที่ออกจะเชยไปหนอย” 
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4.เร่ืองตกหลุมรัก 

กลุมตัวอยางสวนใหญไมชอบโฆษณาชิน้นี้ ม ี 2 คนรูสึกวาภาพโฆษณาทําใหเขาใจไปวา

เปนภาพยนตรโฆษณาสินคาประเภทอ่ืนมากกวาโฆษณารณรงคใหใชถุงยางอนามัย และให

ความเห็นเพิ่มเติมวาภาพผูหญิงตกลงบนถุงยางไมคอยสอดคลองกับเนือ้หาที่รณรงคใหใชถุงยาง

อนามยัเม่ือมีเพศสัมพนัธ เนื่องจากรูสึกวาผูชายเปนผูใชถุงยางอนามยั ไมใชผูหญิง ส่ิงทีโ่ดดเดน

มากที่สุดในภาพยนตรโฆษณาช้ินนี้ก็ยงัคงเปนภาพของถุงยางอนามัยขนาดใหญซึง่ดึงดูดสายตา

ของกลุมตัวอยางไดเปนอยางดี 

 

 “รูสึกแปลกๆ เพราะผูหญิงใสถุงยางไมได ไมนาใหผูหญิงตกลงไปบนถงุยาง” 

 “ตอนแรกที่ดูคิดวาเปนโฆษณาโรลออน” 

 “เหมือนโฆษณาผาอนามยั” 

 “ดีอยูอยางเดียว คือ สีสันทีม่ันคอนขางฉูดฉาด” 

 “มีดอกไมสีสันสวยงาม และยังมหีัวใจ” 

“โดดเดนตรงถงุยางใหญๆตอนทาย”   

 

5.เร่ืองขอถุงยางอนามัย 

กลุมตัวอยางทั้งหมด คิดวาภาพโฆษณาของเร่ืองนี้ไมมคีวามโดดเดน ดวยเหตุผลวา สีสัน

ดูเรียบ ไมจัดจาน แตมีความสมจริง ใหความรูสึกเหมือนสถานีอนามยัจริงๆ โดยมี 1 คนทีพู่ดถงึ

ภาพถุงยางอนามัยขนาดใหญในตอนทายของโฆษณา  

 

”ผมวาแสง สี ก็โอเคนะ แตก็ไมไดโดดเดน” 

 “เฉยๆ สีจืดไป”  

“ภาพทีเ่ปนเอกลักษณของโฆษณานี ้คือ มีถุงยางใหญๆ มาแปะ” 

 

6.เร่ืองบอกแฟน 

 กลุมตัวอยางไดรับชมโฆษณาเร่ืองนีเ้ปนเร่ืองสุดทาย ซึ่งกลุมตัวอยางมีความคิดเห็นตอ

ภาพโฆษณาของหนังเร่ืองนี้ไมตางจากโฆษณาของกองทุนโลกเร่ืองอ่ืนๆ คือ คิดวาไมมีความโดด

เดน มีเพียง 1 คนเทานัน้ที่คิดวาสีสันของโฆษณาน้ีดึงดูดใจ อยางไรก็ดี ความธรรมดาของภาพ

โฆษณาก็ไมไดมีผลตอความพึงพอใจตอตัวโฆษณาโดยรวม เนื่องจาก กลุมตัวอยางทัง้หมดยังคง

ชอบโฆษณาเรื่องนี้ โดยใหเหตุผลวา ชอบไอเดียของหนงั 
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“สีสันของภาพดึงดูดดี” 

“เปนบรรยากาศของคูสามภีรรยาที่ดูสมจริงดี” 

“เปนภาพในบาน ก็ดีคะ” 

“ภาพไมโดดเดนอะไร ธรรมดา” 

 “องคประกอบของภาพยนตรโฆษณาไมดึงดูด มนัดูนิง่ๆ ภาพก็ธรรมดาแตไอเดียมันดี 

นาสนใจ กเ็ลยทําใหโดยภาพรวมดูแลวดี” 
สรุป 

สิ่งทีท่ําใหกลุมตัวอยางมีความพึงพอใจตอภาพโฆษณามี 3 อยาง คือ ความสมจริง ความ

ดึงดูดใจ และสีสันของภาพ พบวา กลุมตัวอยางรูสึกชอบภาพโฆษณาที่ดูสมจริง มีความสอดคลอง

กับตัวเอง เชน ในเร่ืองยืดอกพกถุงที่เปนภาพมินิมารทและนกัแสดงเปนวัยรุน สําหรับภาพที่ดึงดูด

ใจ กลุมตัวอยางรูสึกชอบภาพถุงยางอนามัยขนาดใหญในเร่ืองอยาเส่ียง ดานสีสัน พบวากลุม

ตัวอยางสวนใหญชอบสีสันของภาพที่คอนขางฉูดฉาด 

สวนภาพโฆษณาที่กลุมตัวอยางไมชอบ ไดแก ภาพที่ดูเกาและเชย และสีสันที่จืดชืด 

 
ความพึงพอใจตอฉาก 
กลุมโฆษณาทีม่ีเปาหมายเปนวัยรุน 

1. เร่ืองยืดอกพกถงุ 

 กลุมตัวอยางทั้งหมดรูสึกพงึพอใจกับฉากในเร่ืองยืดอกพกถุง โดยมีเหตุผลวา รูสึกวามัน

สมจริง และมินิมารทก็เปนสถานทีท่ี่คนไปซื้อถุงยางอนามัยจริงๆ 

 

“สถานที่เหมาะสมดี คือ เปนรานเซเวน เขากับเนื้อเร่ืองของโฆษณา  

คือ มันเปนทีท่ีค่นเราไปซื้อของหลายๆอยาง รวมทัง้ถุงยางดวย” 

“สถานที่เหมาะสม คือ ลักษณะของโฆษณาก็ควรใชกบัสถานที่เชนนี้  

คือเปน รานมนิิมารท” 

“สถานที่เหมาะสมแลว เปนรานมินิมารท เขากับเร่ืองดี” 

“เหมาะแลว เพราะเปนที่ที่ขายถงุยางจริงๆ” 

“เหมาะสม เพราะ เซเวนอีเลเวนเปนสถานที่ที่คนมักไปซือ้ถุงยาง” 

“ปกติผมก็ไปซ้ือที่ 7 – 11 เหมือนในหนงัเลย” 
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2.เร่ืองบอกรัก 

กลุมตัวอยาง 28 คน รูสึกพงึพอใจกับฉาก เนื่องจากเปนรานนัง่เลนนารักๆ ซึ่งเหมาะกับ

วัยรุน สวนที่ไมชอบ ใหเหตุผลวา สถานทีใ่นโฆษณามีผูคนมาก จอแจ ไมเหมาะกับการบอกรัก จึง

คิดวาไมสมจริง 

  

 “นาจะเปนสถานที่อ่ืน เชน รานอาหารหรือสวนสาธารณะ แทนท่ีจะเปนรานรับทําเคก” 

 “สถานที่ถายทํา ไมเหมาะสม มันดูไมดี ไมสมจริง ไมเหมาะกับการบอกรัก” 

 “สถานที่ไมเหมาะ ควรเปนที่เทีย่ว” 

 “สถานที่ไมเหมาะสม ไมนาจะเปนรานไอศกรีมหรือจะเปนสนามหญา” 

 

กลุมโฆษณาทีไ่มไดมีเปาหมายเปนวยัรุน 

3.เร่ืองอยาเส่ียง 

กลุมตัวอยางสวนใหญไมชอบฉากของโฆษณาเร่ืองนี ้ โดยทัง้หมดรูสึกวาถาจะใหเขากับ

เนื้อเร่ืองแลว ฉากของเร่ืองควรเปนสถานที่เที่ยวกลางคืนหรือในผับมากกวาจะเปนตอนกลางวัน 

เนื่องจากเปนสถานทีท่ี่มีความเส่ียงตอการมีเพศสัมพนัธ นอกจากนี้ยงัเสนอวา ควรทาํฉากใหดู

ทันสมยัมากกวานี้ เนื่องจากฉากหลังดูเชย 

 

“ควรทําใหดูทนัสมัยกวานี”้ 

“ไมเหมาะ ควรเปนผับ”  

“ไมเหมาะ ควรจะเปนเวลากลางคืน” 

 “เนื่องจากตัวแสดงเปนคนทํางาน ก็เลยคิดวา มันนาจะออกมาจากออฟฟศ หรือไมก็ควร

จะถายในผับ เหมาะกับกลุมเปาหมาย” 

“ฉาก ดูเกาๆไปหนอย” 

“ฉากหลังมนัดูลูกทุงมาก ควรจะเปล่ียน” 

“คิดวาในกรณีนี้ นาจะไปถายที่ผับหรือที่เทีย่วกลางคืน เพราะเหตุการณมันนาจะเกิด

บอยๆที่นัน่มากกวาตามหางตอนกลางวัน” 

“ไมเหมาะ ควรเปนที่เทีย่วมากกวา เพราะเปนสถานที ่ ที่มักจะเปนสถานที่เส่ียงแกการมี

เพศสัมพนัธมากกวา” 
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4.เร่ืองตกหลุมรัก 

กลุมตัวอยางสวนใหญ คือ 24 คน รูสึกเฉยๆกบัฉากของโฆษณาเร่ืองนี้ โดยไมไดมี

ความเห็นวาตองปรับปรุงอะไร คิดวาดีแลวเพราะสีสันสดใส ออนหวานดี แตม ี8 คนใหความเหน็วา

ฉากของโฆษณาไมเหมาะสม ไมคอยเกีย่วของกับเนื้อหา ในจํานวนทีต่องการใหปรับปรุงฉากนี้ ม ี 4 

คน เสนอวา ควรเปนสถานท่ีเที่ยวกลางคืน เพราะ เหมาะสมที่จะชกันาํไปสูการมีเพศสัมพันธ 

 

“ควรปรับพวกฉาก เพราะมนันารักไป ไมเหมาะกับส่ิงทีต่องการสื่อ” 

“ฉากดูไมเกี่ยวของกับเนื้อหา” 

 “ดูจะเหมาะสมกวานี ้ถาหากเปล่ียนเปนสถานที่ในผับ” 

 “ไมเหมาะ มันเหมือนเปนสวนอะไรสักอยาง ไมสอดคลองกับเนื้อหา นาจะเปนสถานที่

เที่ยวกลางคืน” 

 “ไมเหมาะสม  ควรเปนที่เทีย่วมากกวาสวน” 

“ฉากไมดึงดูด ควรปรับปรุง ใหเปนสถานท่ีเที่ยวตอนกลางคืน” 

 

5.เร่ืองขอถุงยางอนามัย 

ฉากของโฆษณาเร่ืองนี ้คือ สถานีอนามัย ซึง่หลังจากรับชม กลุมตัวอยางมีทัง้ที่ชอบและ

ไมชอบฉาก ดังนี ้มี 22 คนที่เหน็วาฉากในเร่ืองนี้มีความเหมาะสมดีแลว โดยใหเหตุผลวา ดูสมจริง 

ดูธรรมดาดี ใหอารมณตางจังหวัดเขากบัพรีเซนเตอร มี 10 คนที่ใหความเห็นวาสถานที่ไม

เหมาะสม เนือ่งจากไมเช่ือวาที่สถานีอนามัยจะเหมาะกับการไปขอถงุยางอนามัย มีบางสวนคิดวา

สถานที่ดูไมเหมือนสถานีอนามัยของจริง 

 

“มีความเหมาะสมดีกับการใชสถานีอนามัยเปนฉากถายทํา” 

“เหมาะสม ดูเปนตางจังหวดัดี” 

“สถานที่เหมาะสมแลว มนัดูธรรมดาดี บานๆดี สมจริง” 

“สถานที่ไมคอยเหมาะ ผมวานาจะเกิดทีร่านขายยามากกวา เพราะ เวลาคนไปซ้ือ

ถุงยางมักจะไปที่รานขายยานะ” 

“ฉากนาจะเปนในรานขายยามากกวา เพราะอันนี้มนัดูคลายๆสถานตํีารวจอะไร

ประมาณนี ้ผมวามนัไมสมจริง” 
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6.เร่ืองบอกแฟน 

ฉากของภาพยนตรโฆษณาเร่ืองนี ้ คือ ทีบ่าน ซึ่งหลังจากรับชม กลุมตัวอยางทัง้หมดมี

ความคิดเหน็ตรงกันวา ฉาก คือ บานที่สองสามีภรรยาอยูดวยกนันั้น เหมาะสมแลว เนื่องจากเปน

เร่ืองที่สามีกลับมาจากขางนอก โดยมีภรรยารออยูที่บาน สถานทีท่ี่เกดิจึงตองเปนทีบ่านเทานัน้ 

 

“สถานที่เหมาะสมแลว เปนบาน” 

“สถานที่ถายทํามีความเหมาะสมแลว เปนที่บาน เขากบัเนื้อเร่ือง” 
สรุป 
 ลักษณะฉากทีก่ลุมตัวอยางรูสึกชอบ คือ มคีวามสมจริง และสอดคลองกับเนื้อเร่ือง ฉากที่

ไมชอบ คือ ฉากที่ไมสอดคลองกับเนื้อเร่ือง    

 
ความพึงพอใจตอความยาวของโฆษณา 
กลุมโฆษณาทีม่ีเปาหมายเปนวัยรุน 

1.เร่ืองยืดอกพกถุง 

โฆษณาเร่ืองนีม้ีความยาว 30 วนิาที ซึง่กลุมตัวอยางทัง้หมดรูสึกวาความยาวของโฆษณา

มีความเหมาะสมดีแลว มีผูใหสัมภาษณ 1 รายทีเ่สนอเพิ่มเติมวา ถามีตอนตอก็ดี เพราะ รูสึกช่ืน

ชอบในโฆษณาช้ินนี้ จงึอยากรูวาจะเกิดอะไรตอไป 

 

 “เหมาะสมดี ไมสั้นหรือยาวเกินไป และก็สามารถทาํใหผูชมสามารถเขาใจเนื้อหาที่

ตองการสื่อไดดวย” 

“ความยาวเหมาะสม คือ ทาํใหเขาใจดีแลว” 

“เวลาเหมาะสม คือ ทาํใหเขาใจดีแลว” 

“ถามีตอนตอก็ดีนะพี”่ 

 

2.เร่ืองบอกรัก 

 โฆษณาเร่ืองนีม้ีความยาว 30 วินาท ี ซึ่งกลุมตัวอยางคร่ึงหนึ่ง คือ 16 คนมีความเหน็วา

ยาวเกินไป รูสึกเบ่ือที่ตองฟงนักแสดงพดูชื่อคนซํ้าไปซ้ํามา ขณะทีอี่กคร่ึงหนึ่ง คิดวามีความยาว

เหมาะสมดีแลว 

 

“รูสึกวาโฆษณายาวไปนิดนึง” 
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“ความยาวของโฆษณายาวไป ไมเหมาะ” 

“โฆษณานาเบื่อไป ควรสั้นกวานี”้ 

“ความยาวของโฆษณาเหมาะสมดีแลว” 

“ความยาว กาํลังดี” 

 

กลุมโฆษณาทีไ่มไดมีเปาหมายเปนวยัรุน 

3.เร่ืองอยาเส่ียง 

โฆษณาเร่ืองนีม้ีความยาว 20 วินาที ซึง่หลังจากไดชมโฆษณา กลุมตัวอยางสวนใหญคิด

วาโฆษณาส้ันไป มีเพยีง 4 คนที่คิดวาความยาวเหมาะสมแลว ในจํานวนที่คิดวาโฆษณาส้ันไป มี 6 

คนเสนอวานาจะมีตอนตอ หรือทําเปนซีร่ียจะไดดูรูเร่ืองมากกวานี้  

 

“สั้นไป ดูไมรูเร่ือง” 

“สั้นเกนิไป คิดวาควรจะยาวกวานี ้แบบไมควรแคเห็นแลวก็ตกลงมา ควรมีภาพมากกวานี้ 

คือ ในเร่ืองนี้ มีแคผูชายเดินออกมา แลวกต็ก” 

“ยาวกวานีก้็ดี จะไดดูรูเร่ือง” 

“มีตอนตอก็ดี จะไดรูเร่ือง” 

“สั้นไป นาจะทําเปนตอนๆตอกันสัก 4-5 ตอน” 

“สั้นไป นาจะเปนซีรียจะนาติดตามกวา” 

 

4.เร่ืองตกหลุมรัก 

 สําหรับโฆษณาความยาว 20 วินาทเีร่ืองนี ้กลุมตัวอยางสวนใหญรูสึกวาโฆษณาส้ันเกินไป 

มีเพียง 3 คนเทานั้นที่คิดวาความยาวของโฆษณาเหมาะสมดีแลว นอกจากนี้ยงัมีกลุมตัวอยางบาง

คนเสนอวานาจะทาํเปนซีร่ีย จะไดทราบวากอนหนานี้มทีีม่าอยางไรและตอจากนี้จะเกิดอะไรตอไป 

 

“เหมาะสมแลว บอกจุดประสงคของโฆษณาไดครบ” 

“ความยาวก็เหมาะสมแลวนะ” 

“ความยาวก็เหมาะสมดี” 

“นาจะมีความยาวมากกวานี ้ เพราะรูสกึวาความยาวที่ใชยังไมสามารถส่ือถึงส่ิงที่ตองการ

สื่อใหผูชมยงัไมชัดเจน” 

“นาจะยาวกวานี้ หรือมีเพิ่มมาอีกซกัฉากนึง” 
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  “สั้นเกนิไป เลยยังไมเขาใจ นาจะยาวกวานี้หรือมีตอนตอ” 

“สั้นไป นาจะมีตอนตอ เปนซีร่ียหลายๆตอน”  

“นาจะมีตอนตอ เพราะดูยงัไมเขาใจเลย” 

“ทําใหเปนซีร่ียดีกวา” 

“อยากใหมีเปนซีรีย” 

 

5.เร่ืองขอถุงยางอนามัย 

โฆษณาช้ินนีม้คีวามยาว 30 วินาท ี กลุมตัวอยางทุกคนมีความเห็นวาความยาวของ

โฆษณาเหมาะสมดีแลว เพราะดูแลวสามารถเขาใจส่ิงทีต่องการสื่อได นอกจากนี ้มผีูใหสัมภาษณ 

2 คนเพิม่เติมวาอยากใหโฆษณาเร่ืองนี้มตีอนตอ 

 

“สําหรับโฆษณาชุดนี้เร่ืองความยาวของโฆษณาก็เหมาะสมดี” 

“อยากใหมีตอนตอ อยากรูวาตัวแสดงจะกลาขอรึปลาว” 

“เหมาะสม แตอยากใหมีตอนตอไปวา คนที่ไปขอถุงยางที่ สถานอีนามยั เสร็จแลวแบบ

กลายเปนฮีโร” 

 

6.เร่ืองบอกแฟน 

 โฆษณาช้ินนีม้คีวามยาว 30 วินาท ี กลุมตัวอยางทุกคนมีความเห็นวาความยาวของ

โฆษณาเหมาะสมดีแลว โดยมี 3 คนอยากใหมีตอนตอ เนื่องจากรูสึกวาโฆษณาสนกุดี 

 

 “ความยาวเหมาะสมแลว ไมตองมีภาคตอก็ได” 

“ความยาวของหนังเหมาะสมแลวเพราะเขาใจงายดี” 

“อยากใหมหีลายตอน คนจะไดจําไดและกลัวมากข้ึน” 

“จริงๆอันนีก้็เหมาะสมแลวนะ แตถามหีลายๆตอนก็จะดีมาก” 

“ชวนใหติดตาม เหมือนจะมภีาคตออีก” 
สรุป 
 ความยาวของโฆษณาที่กลุมตัวอยางรูสึกวาเหมาะสมแลว คือ 30 วินาที แตความยาวของ

โฆษณาควรมีความเหมาะสมกับเนื้อหาดวย เชน ในเร่ืองบอกรัก กลุมตัวอยางคร่ึงหนึง่มีความเหน็

วาโฆษณายาวไป และรูสึกเบ่ือที่ตัวแสดงพูดชื่อซํ้าไปซํ้ามา 
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ความพึงพอใจตอนักแสดง 
กลุมโฆษณาทีม่ีเปาหมายเปนวัยรุน 

1.เร่ืองยืดอกพกถุง 

กลุมตัวอยางทั้งหมดมีความเหน็วา นกัแสดงที่เปนวยัรุนในภาพยนตรโฆษณาเหมาะสม

แลว โดยใหเหตุผลวา ชอบตรงทีห่นาตา บคุลิก และการแสดงทําไดดี  

 

“ชวนติดตาม ชอบ ฮา หนานักแสดงฮา โดยเฉพาะพนกังานขาย” 

 “มันโดดเดนตรงที่อารมณของนักแสดงโอเวอรหนอยๆ” 

“โดดเดนตรงบุคลิก ทาทางของนักแสดง ดูเปนเอกลักษณดี” 

“สําหรับโฆษณาชุดนี้ไมจําเปนตองเปนบุคคลมีชื่อเสียงก็ได เพราะนกัแสดงที่เลนสามารถ

เลนไดดี มีบุคลิกเหมาะสมกบัเนื้อหาของโฆษณา” 

“นักแสดงและโฆษกดึงดูดได ดูเขากันหมด ไมจําเปนตองใชดาราก็ได คงไมตางกนั” 

“ใชคนไมมีชื่อเสียงดีแลวพี่ เพราะการซ้ือถงุยางเนี่ย ใครๆเคาก็ซื้อกนั” 

 

 

2.เร่ืองบอกรัก 

 กลุมตัวอยางจํานวน 28 คนมีความเห็นวานักแสดงในเร่ืองเหมาะสมดีแลว คือ เปนวัยรุน 

ซึ่งเหมาะสมกบัการส่ือสารกบักลุมวยัรุนทีเ่ปนวยัที่มีความเส่ียง สวนกลุมตัวอยางอีก 4 คน มี

ความเห็นวา นักแสดงที่ใชควรนาดึงดูดกวานี ้

 

“เหมาะสมกบัวัยรุน เพราะ นักแสดงเปนวยันัน้พอดี” 

“เหมาะสมกบักลุมเปาหมายที่เปนวยัรุน เพื่อที่จะตอบสนองหรือพยายามใหวัยรุนมีสํานกึ

ในการกระทาํ” 

“ใชคนธรรมดามาแสดงดีแลวครับ” 

“นักแสดง ตลกดี แสดงไดสมบทบาทที่ไดรับมอบหมาย” 

“นักแสดงไมไดมีความโดดเดนอะไรมากนกั 

“นักแสดงที่เลนควรจะมีบุคลิก ดูมีความนาเชื่อถือ และมีจุดนาสนใจที่ดึงดูดผูชมมากกวา

นี”้ 

 “นักแสดงไมไดดึงดูดอะไรเลย ควรทาํใหตลกกวานี”้ 
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“นักแสดง ควรปรับปรุง ตองหนาตาดีกวานี้ถงึจะสมจริง เพราะ ในเร่ืองตองมีแฟนเยอะใช

ไหมครับ” 

 

กลุมโฆษณาทีไ่มไดมีเปาหมายเปนวยัรุน 

3.เร่ืองอยาเส่ียง 

สวนใหญมีความคิดเหน็วานกัแสดงนาํเหมาะสมดีแลว โดยใหเหตุผลวาหนาตาและการ

แสดงเหมาะสมแลว มี 5 คนคิดวานักแสดงไมเหมาะสม เนื่องจากหนาตาไมคอยดึงดูดใจ ม ี1 คน

ใหขอคิดเห็นวา ตัวแสดงนําเปนวัยทาํงานซ่ึงเหมาะสมในการส่ือไปยังกลุมเปาหมายที่เปนวัย

ทํางาน เมื่อถามความคิดเหน็วา ถาใชดารามาแสดงจะทําใหโฆษณานาสนใจข้ึนหรือไม มีเพียง 5 

คนที่คิดวาถาเปนดารามาแสดงจะนาสนใจมากข้ึน 

 

“นักแสดงไมนาสนใจ เพราะหนาตาไมคอยดึงดูด” 

“ถาเปนดาราก็นาจะนาสนใจกวา” 

“ตัวนักแสดงโอเคแลว แตถาเปนดาราก็ดี” 

“ถาเปนดาราดังก็จะนาสนใจกวานี”้ 

“เปนคนมีชื่อเสียงดีกวา เพราะจะไดยิง่โนมนาวใหคนดูเชื่อวาขนาดดารายังใชเลย” 

“ควรใชดารา เพราะวัยรุนชอบที่จะดูดาราแสดงมากกวา มันนาสนใจกวาเยอะ” 

 

4.เร่ืองตกหลุมรัก 

 กลุมตัวอยางจํานวน 5 คนที่คิดวานักแสดงนําเหมาะสมดีแลว นารักแลว นอกเหนอืจากนี้ 

สวนใหญคิดวานักแสดงไมเหมาะสมกับเนื้อหา โดยเสนอวา นาจะใชนักแสดงผูหญิงที่มีความเซ็กซี่

มากกวานี้ มีผูเสนอวาถาเอาดารามาเปนตัวแสดงนาํจะนาสนใจมากข้ึน 

 

“นักแสดงก็ดีอยูแลว” 

“ชอบ เพราะ นักแสดงนารักดี” 

“ไมโอเค ผูหญิงนาจะให sexy กวานี ้ คือ มันเปนโฆษณาที่จะสื่อเร่ือง SEX อยาง

ปลอดภัยใชไหมมนัก็ตองใชพรีเซนเตอรหนาตาที่เหมาะกับเนื้อหา” 

“นาจะใชนกัแสดงทีห่นาตา เขากับสถานการณมากกวานี”้ 

“ถาจะเอาดารามาใชก็นาสนใจมากข้ึน แตตองเปนดาราที่กําลังดังและตองเซ็กซี่ดวย” 

“นาจะใชคนมชีื่อเสียงกจ็ะดูนาเชื่อถือมากกวา” 
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5.เร่ืองขอถุงยางอนามัย 

กลุมตัวอยางเกือบทัง้หมดคิดวานกัแสดงเหมาะสมดีแลว เนื่องจาก หนาตาและบุคลิก

เหมาะสมกับฉากที่ใช การแสดงออกทําไดตลกดี มีเพยีง 1 คนที่คิดวาควรใชนกัแสดงท่ีมีบุคลิก

ดึงดูดผูชมมากกวานี ้ แตทัง้หมดมีความเห็นตรงกันวาโฆษณาแบบนี ้ ควรใชคนธรรมดามาเลนจะ

ดีกวาการใชดารา เพราะ จะไดดูสมจริง เขาถึงคนดูไดมากกวา 

 

“ดึงดูดมาก นกัแสดงหนาตลกดี” 

“เดน มีเอกลักษณตรงนักแสดงหนาตลกดี” 

“ไมจําเปนตองเปนดาราหรอกพ่ี อยางนี้ตลกดี” 

“นักแสดงดึงดูดใจดี  ไมจําเปนตองใชดารา แบบนี้ดีแล”ว 

“ดีแลว อยาเอาดารามาแสดงเลย คนทัว่ๆไปดี เขาถงึกับคนไดมากกวา” 

“ไมจําเปนตองใชดารา คนหนาตาสไตลนี้เหมาะแลว ทําใหดูนาเชื่อถือดี” 

“สําหรับโฆษณาชุดนี้ไมจําเปนตองเปนบุคคลมีชื่อเสียงก็ได แตนักแสดงที่เลนควรจะมี

บุคลิกและมีจดุนาสนใจที่ดึงดูดผูชมมากกวานี”้ 

 

6.เร่ืองบอกแฟน 

หลังจากรับชมโฆษณาเร่ืองนี้ กลุมตัวอยางทัง้ 32 คนมีความเห็นวาชอบตัวนักแสดง 

เนื่องจาก หนาตา ทาทาง การแสดงทําไดดี สมจริง ดูแลวเกิดอารมณขัน เมื่อถามวา ถาใชดารามา

แสดงจะนาสนใจข้ึนหรือไม ผูใหสัมภาษณ 8 คนมีความเหน็วา ไมควรเปนดารามาแสดง เนื่องจาก

จะไมสมจริง  

  

“นักแสดงแสดงไดดีดูแลวเขาใจ ไมเบ่ือ” 

“จุดเดนอยูที่ตัวละครที่แสดง แสดงไดสมบทบาท คาแรคเตอรก็เหมาะสมกับบทมากการ

แสดงดูจริงจัง” 

“อันนีน้ะ ตัวทีดึ่งดูดเลยคือนกัแสดง มนัไดอารมณดี” 

“บุคลิก ทาทางของนกัแสดงถือวาทําไดยอดเยี่ยมแลว” 

“ไมควรเปนดารา คิดวาไมเกี่ยว” 

“ชอบนักแสดงที่ไมตองเปนดาราแบบนี้ ดูสมจริง เพราะถาเปนดาราเราก็รูอยูแลววาเคา

เปนใคร อาจไมรูสกึสมจริงอยางที่เห็นก็เปนได” 

“แลวก็ไมจําเปนตองเอาคนมีชื่อเสียงหรือดารามาเลนเลย” 
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 “ใชนักแสดงชาวบานๆนี่แหละดีแลว สมจริง” 
สรุป 
 กลุมตัวอยางมีความเหน็วาเร่ืองอยาเส่ียงและตกหลุมรัก ถานําดารามาแสดงจะนาสนใจ

มากข้ึน สวนโฆษณาในชุดยืดอกพกถุงทัง้ 4 เร่ือง กลุมตัวอยางสวนใหญมีความเห็นวา ไม

จําเปนตองใชดารามาแสดง ใชคนธรรมดามีความสมจริงอยูแลว เมื่อพิจารณาความตางของ

โฆษณาทั้งสองกลุมนี้ พบวา มีรูปแบบการนําเสนอที่ตางกนับางประการ ดังนี้ เร่ืองอยาเส่ียงและ

ตกหลุมรักมกีารใชรูปแบบการนําเสนอแบบการสรางอารมณหรือจินตนาการ และไมมีการใช

อารมณขัน จึงอาจกลาวไดวา  การสรางอารมณหรือจินตนาการ ในบางคร้ังอาจมีการนําดาราหรือ

คนมีชื่อเสียงมาแสดง เพื่อใหนาสนใจและดึงดูดใจ สวนโฆษณาที่ใชอารมณขัน สามารถใชคน

ธรรมดามาแสดงได แตนักแสดงตองมีหนาตา ทาทาง บคุลิก และการแสดงเหมาะกับเนื้อหา 
 
ความพึงพอใจตอสโลแกน 
 ในสวนของความพงึพอใจตอสโลแกน ผูวิจัยรายงานผลการวิจยัโดยแบงโฆษณาออกเปน 

2 ชุด คือ ชุดทีผ่ลิตโดยสปสช. และชุดที่ผลิตโดยกองทนุโลกที่มีสโลแกนเดียวกนั คือ “ยืดอกพกถุง” 

 

ชุดที่ผลิตโดยสปสช. 

1.เร่ืองอยาเส่ียง 

กลุมตัวอยางเกือบทัง้หมดเขาใจวาสโลแกนของโฆษณาเร่ืองนี ้ คือ “อยาเส่ียง” ทาํใหมี

ความเห็นวาสโลแกนส้ันและจํางาย มีเพยีง 1 คนที่คิดวาคิดวาภาษาที่ใช ฟงธรรมดาไป ควรใชคํา

ที่โดนใจมากกวานี้  

 

“สโลแกน จาํงายดี” 

“สโลแกนจําไดทันที เพราะ ส้ันๆ ไดใจความ” 

“กะทัดรัด ไดใจความ จํางาย” 

“ดีแลวนะ คือ อยาเส่ียง มันก็สะดุดหู และจํางายดี” 

 

2.เร่ืองตกหลุมรัก 

 สโลแกนของหนังเร่ืองนี ้ คือ “ทุกคร้ังที่ตกหลุมรัก ....ปองกันเอดสดวยถุงยางอนามัย” ซึ่ง

หลังจากที่รับชมโฆษณา กลุมตัวอยางมีความคิดเห็นทีค่อนขางหลากหลาย ดังนี้ กลุมตัวอยาง 16 

คน คิดวาสโลแกนเหมาะสมแลว สะดุดหแูลว ม ี 10 คนคิดวาขอความยาวเกนิไป จํายาก ผูให
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สัมภาษณ 4 คนใหความเหน็วาภาษาที่ใชดูเปนทางการเกินไป ไมนาสนใจ และไมติดหู ม ี2 คนคิด

วาการนาํคําวา”รัก” คือ ตกหลุมรักหรือผมรักคุณมาใชเปนสโลแกนรณรงคใหใชถุงยางไม

เหมาะสม เนื่องจาก เกรงวาจะเปนการชักนําไปสูการมีเพศสัมพนัธ 

 

“สโลแกนก็สะดุดหูดี” 

“สโลแกนก็ดีแลว” 

“โฆษกพูดยาวไป จํายาก” 

“ไมสะดุดหูเลย ควรปรับใหส้ันข้ึน” 

“ควรใชคําที่สัน้ กวนๆหนอย อยาวิชาการมาก” 

“รูสึกวาภาษาที่ใชยังไมสะดุดหู กลุมเปาหมายที่เปนเยาวชนอาจจะไมคอยเขาใจ” 

“เร่ืองนี้ ภาษาไมนาสนใจเลย” 

 “สโลแกน ไมนาสนใจเลย” 

 “ภาษาไมสะดุดเลย มันดูเฉยๆมาก” 

  “สโลแกนก็ดีแลวแตคิดวาไมเกี่ยวกับตกหลุมรัก” 

“สั้นๆ เขาใจงายดี แตไมควรเปนคําวา “ผมรักคุณ” แลวนําไปสูการใชถุงยางเลย” 

 

ชุด”ยืดอกพกถุง”โดยกองทนุโลก 

 ภาพยนตรโฆษณาที่ผลิตโดยกองทุนโลกซึง่ใชสโลแกนวา ยืดอกพกถุง ไดแก เร่ืองขอ

ถุงยางอนามัย เร่ืองยืดอกพกถุง เร่ืองบอกรัก และเร่ืองบอกแฟน 

กลุมตัวอยางทั้งหมดชอบสโลแกน”ยืดอกพกถงุ” โดยใหเหตุผลวา สัน้ กะทัดรัด จาํงาย ใช

ภาษาที่ชัดเจน เขาใจงาย และส่ิงทีก่ลุมตัวอยางทกุคนชอบมาก คือ เสียงโฆษกที่พูดสโลแกน โดย

ใหเหตุผลวา เสียงมีเอกลักษณ ฟงแลวตลก ชอบ 

 

“ก็สะดุดหูดีกบัสโลแกน ยืดอกพกถุง ทาํใหคนจาํได และก็มีความสัน้กะทัดรัดดีดวย” 

“สโลแกนจํางายมาก ดูคร้ังเดียวจําไดเลย” 

“สโลแกนนี่ชอบมากเลย จาํไดแมนต้ังแตคร้ังแรก” 

“ใชคํานี้ดีมาก จําได ติดหูดี” 

“ภาษาที่ใชดี เพราะ เขาใจงายๆ บานๆดี” 
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สรุป 
 สโลแกนที่กลุมตัวอยางชอบและจําได มลีักษณะ สัน้ กะทัดรัด ไดใจความ จํางาย ควรใช

ภาษาธรรมดาที่เขาใจไดงาย และถากลุมเปาหมายเปนวยัรุน ควรใชภาษาที่ไมวิชาการจนเกนิไป 

สวนสโลแกนที่กลุมตัวอยางไมชอบและใหความเหน็วาจํายาก คือสโลแกนทีย่าวเกนิไป นอกจากน้ี 

เสียงพากยของโฆษก ยงัมีผลตอความนาสนใจและการจดจําสโลแกนไดอีกดวย  
 



 

บทที่ 5 
สรุปผล อภปิราย และขอเสนอแนะ 

 
จากรายงานผูปวยเอดสที่มารับการรักษาที่โรงพยาบาล พบผูปวยเอดสกวา 3 แสนคน 

เสียชีวิตไปแลวกวาเกาหม่ืนคน รอยละ 84 ติดเชื้อจากการมีเพศสัมพันธ ในจํานวนนี้เปนวัยรุนอายุ 

15-24 ป ที่ปวยเปนเอดสประมาณ 3 หมื่นราย และมีอัตราการติดเชื้อเอชไอวี รอยละ 8.87 ทั้งนี้

เนื่องจากวัยรุนเปนวัยที่กําลังมีการพัฒนา และเกิดการเปล่ียนแปลงทางอารมณและความรูสึกใน

เร่ืองเพศอยางมาก รวมทั้งปจจัยแวดลอมตางๆ ลวนสงผลใหเยาวชนมีเพศสัมพันธเร็วข้ึน หรือดวย

ความเขาใจผิดคิดวาการติดเชื้อเอชไอวีจะมีมากเฉพาะในหญิงบริการเทานั้น และคิดวาการมี

ความสัมพันธทางเพศกับเพื่อนหญิง หรือคนรูจักนาจะปลอดภัย ทําใหไมไดปองกัน จึงเส่ียงตอการ

ติดเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ  (ผูจัดการออนไลน,  28 พฤศจิกายน 2551) 

 

แตเปนที่ทราบดีวา จากปญหาดังกลาว ทําใหหลายหนวยงานทั้งภาครัฐและภาคเอกชน

ไมไดนิ่งเฉย แตไดใหความสนใจ และตระหนักถึงภัยจากโรครายที่กําลังคุกคามและเพิ่มจํานวน

มากข้ึนในกลุมเยาวชน จึงมีการรณรงคและผลิตส่ือออกมาอยางแพรหลาย อีกทั้ง มีการใหความรู

และจัดกิจกรรมการรณรงคในสถานศึกษาตางๆ ทั้งนี้ เนื่องจากเยาวชนเปนกําลังสําคัญของชาติ 

และเปนบุคคลากรในอนาคตในการนําพาพัฒนาประเทศใหเจริญกาวหนา  ดังนั้น ทุกๆภาคสวนจงึ

เล็งเห็นความสําคัญกับการแกไขปญหาตอกลุมเยาวชนเหลานี้  ซึ่งที่ผานมา นอกจากการรณรงค

ตามสถานศึกษาที่ไดกลาวมาแลวนั้น ยังมีการเผยแพรขาวสาร ขอมูลตามส่ือตางๆ ไมวาจะเปน

ทางโทรทัศน วิทยุ หรือแมแตสื่อเฉพาะกิจประเภทตางๆ อาทิ เชน เส้ือ เข็มกลัด สต๊ิกเกอร เปนตน 

 

จากความรวมมือรวมใจในการรณรงคจากหลายๆหนวยงานที่ผานมา พบวา หลังจากที่

เร่ิมมีการรณรงคเร่ืองโรคเอดสเกิดข้ึน แตในทางตรงกันขาม กลับเพิ่มจํานวนผูติดเช้ือเอดสในกลุม

เยาวชนมากยิ่งข้ึน  ดังนั้น ผูผลิตส่ือ หรือ เจาของโครงการรณรงค  ควรใหความสนใจกับปญหา

เหลานี้ใหมากยิ่งข้ึนดวยเชนกัน  เนื่องจากเปนการสะทอนวา ส่ือรณรงคที่ผานมา อาจไมเขาถึง

กลุมเยาวชนไดอยางแทจริง หรืออาจไมมีประสิทธิผลเพียงพอที่ทําใหเยาวชนตระหนักถึงปญหาที่

จะเกิดข้ึนตามมา ซึ่งจําเปนอยางยิ่งที่จะตองทบทวนและรีบหาทางแกไขปญหาดังกลาว เพื่อลด

จํานวนผูติดเช้ือในกลุมเยาวชนและปองกันไมใหมีจํานวนผูปวยในกลุมเยาวชนเพิ่มมากข้ึนจาก

เดิม 

 



111 

การที่ผูวิจัยไดศึกษาเร่ือง “ การประเมินส่ือรณรงคโรคเอดสในภาพยนตรโฆษณาทาง

โทรทัศนของรัฐและเอกชน จากทัศนะของเยาวชน” เนื่องจาก ผูวิจัยเห็นวา การสื่อสารทางโทรทัศน

ถือเปนการส่ือสารมวลชนที่มีการเปดรับอยูในระดับสูง ซึ่งการรณรงคในสวนของภาพยนตร

โฆษณาทางโทรทัศน จะมีจํานวนของกลุมเปาหมายที่เปดรับส่ือรณรงคไดอยางกวางขวางมากกวา

สื่ออ่ืนๆ    
 

ทั้งนี้ การโฆษณาทางโทรทัศนจัดเปนส่ือประเภท Motivation Media เปนส่ือที่ออกแบบ

และพัฒนา ข้ึนมาเพื่อสรางความต่ืนตัว สรางกระแสความรวมมือในการทํากิจกรรมอยางใดอยาง

หนึ่ง หรือกระตุนใหกลุมเปาหมายเกิดความตองการเปลี่ยนแปลงและรวมแกไขปญหาที่แกไข

ปญหาที่กําลังประสบอยู นอกจากนี้ยังเปนตัวกระตุนใหเกิดความตองการในการทราบขอมูลและ

ความคิดเห็นเพิ่มเติม เปนส่ือที่ไมไดมุงเนนการนําเสนอเนื้อหาหลัก แตตองการสรางความคิดเห็น

และทัศนคติของแตละบุคคลหรือของสวนรวมเปนหลัก (ณรงค  สมพงษ, 2535) 

 

 ในปจจุบันนี้ พบวามีภาพยนตรโฆษณาทางโทรทัศนที่หลากหลายรูปแบบ และมีไอเดีย

แตกตางจากภาพยนตรโฆษณาในยุคกอนๆ อีกทั้งบริษัทตัวแทนผูผลิตภาพยนตรโฆษณายัง มีการ

พัฒนาและใชลูกเลนใหมๆ รวมไปถึงการดึงนักแสดงนํา (Presenter) ที่กําลังไดรับความนิยมจาก

ละครที่กําลังออกอากาศอยูมารวมแสดง เพื่อดึงดูดความสนใจจากผูรับชมทางโทรทัศน และ

เพื่อใหติดตาม ซึ่งเรามักจะเห็นไดอยูในขณะนี้ วานักแสดงบางคน มีผลงานทางภาพยนตรโฆษณา

ทางโทรทัศนในเวลานี้อยูหลายสินคา แตนอกเหนือจากนักแสดงนําเหลานั้นแลว ยังเปนทีน่าสังเกต

ไดวา สวนองคประกอบอ่ืนของภาพยนตรโฆษณาก็สามารถดึงดูดและใหผูรับชมสามารถจดจําได

เชนเดียวกัน 

 

ดังนั้น การวิจัยเร่ือง “ การประเมินส่ือรณรงคโรคเอดสในภาพยนตรโฆษณาทางโทรทัศน

ของรัฐและเอกชน จากทัศนะของเยาวชน” จึงเกิดข้ึน โดยมีวัตถุประสงคการวิจัย ดังนี้ คือ เพื่อ

ศึกษารูปแบบการนําเสนอของภาพยนตรโฆษณารณรงคโรคเอดส , เพื่อศึกษาการเขาถึงของ

กลุมเปาหมายตอภาพยนตรโฆษณารณรงคโรคเอดส และเพื่อศึกษาความพึงพอใจของ

กลุมเปาหมายที่มีตอองคประกอบของภาพยนตรโฆษณารณรงคโรคเอดส  โดยเปนการวิจัยเชิง

คุณภาพ (Qualitative Research) เพื่อประเมินส่ือรณรงคตอตานโรคเอดสที่เปนภาพยนตร

โฆษณาทางโทรทัศนที่ผลิตโดยรัฐบาล ซึ่งมีหนวยงานท่ีรับผิดชอบ คือ สํานักงานหลักประกัน
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สุขภาพแหงชาติ (สปสช) กับองคที่ไมใชหนวยงานของรัฐบาล คือ กองทุนโลก โดยการศึกษาวิจัย

เกี่ยวกับประเด็นตางๆนั้น ผูวิจัยใชการสัมภาษณกลุมแบบเจาะจง (Focus Group Interview) เพื่อ

ประเมินการเขาถึงกลุมเปาหมายของโฆษณารณรงคตอตานเอดส และประเมินความพึงพอใจของ

กลุมเปาหมาย หลังจากไดรับชมภาพยนตรโฆษณาแตละเร่ือง โดยใชคําถามปลายเปดให

เหมาะสมกับหัวขอที่สอบถาม   โดยกลุมตัวอยางในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ คือ เยาวชนอายุระหวาง 

15 – 21 ป กําลังศึกษาอยูในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายจนถึงระดับอุดมศึกษา จํานวน 32 คน  
 

สรุปผลการวจิัย 
 
ลักษณะทั่วไปของกลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางทั้งหมดเปนเยาวชนที่อาศัยและศึกษาอยูในเขตกรุงเทพมหานคร จํานวน 32 

คนสวนใหญมีรายไดของครอบครัวอยูที่ระหวาง 10,000 – 29,999 บาท คิดเปนรอยละ 25 

รองลงมา คือ มีรายไดระหวาง 50,000 – 69,999 บาท และ70,000 – 89,999 บาท  คิดเปนรอยละ 

21.88  สวนกลุมที่มีจํานวนนอยที่สุด คือ กลุมที่มรีายไดสูงกวา 90,000 บาท คิดเปนรอยละ 12.50  

โดยรายไดของนักเรียน  นักศึกษา พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญมีรายไดนอยกวา 4,999 บาท คิด

เปนรอยละ 43.75รองลงมา คือ มีรายไดระหวาง. 5,000-9,999 บาท คิดเปนรอยละ 40.63 สวน

กลุมที่มีจํานวนนอยที่สุด คือ กลุมที่มีรายไดมากกวา 15,000 บาท คิดเปนรอยละ 3.13  

 

พฤติกรรมการเปดรับส่ือ 

ประเภทของส่ือที่กลุมตัวอยางเปดรับมากที่สุด คือ สื่อโทรทัศน คิดเปนรอยละ 62.49  

รองลงมา คืออินเตอรเน็ต  คิดเปนรอยละ 25 และหนังสือพิมพ คิดเปนรอยละ 9.38 สวนประเภท

ของส่ือที่กลุมตัวอยางเปดรับนอยที่สุด ไดแกส่ือวิทยุ คิดเปนรอยละ 3.13 โดยความถี่เฉล่ียของการ

เปดรับส่ือในแตละวันคิดเปน 5 ชั่วโมงตอวัน ซึ่งภาพรวมของกลุมตัวอยาง มักจะชมโทรทัศนใน

เวลากลางคืน คือชวงเวลาต้ังแต 20.00 น.- 24.00 น. โดยที่กลุมตัวอยางเพศหญิง จะใชเวลาใน

การชมโทรทัศนระหวางชวงเวลาขาวภาคคํ่า ไปจนถึงละครหลังขาว สวนกลุมตัวอยางเพศชาย

มักจะไมคอยดูละคร แตจะสนใจดูรายการวาไรตี้หรือรายการประเภทเกมสโชวมากกวา 
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กิจกรรมยามวาง 

กลุมตัวอยางสวนใหญใชเวลาวางดวยการเลนอินเตอรเน็ต คิดเปนรอยละ 31.25 

รองลงมา คือ การชมโทรทัศน คิดเปนรอยละ 18.75 และกลุมตัวอยางนิยมฟงเพลงและชม

ภาพยนตร คิดเปนรอยละ 12.50 ตามลําดับ   

 

 

รูปแบบการนาํเสนอทางภาพยนตรโฆษณาทางโทรทัศน  

ภาพยนตรโฆษณารณรงคโรคเอดสที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ เมื่อจําแนกรูปแบบของการนําเสนอพบวา 

ในภาพยนตรโฆษณาทกุเร่ือง จะใชรูปแบบการนาํเสนอที่มากกวาหนึ่งรูปแบบ โดยรูปแบบการ

นําเสนอทีถู่กหยิบมาใชในภาพยนตรโฆษณารณรงคโรคเอดสมากทีสุ่ด ไดแก รูปแบบการนาํเสนอ

แบบเสี้ยวหนึง่ของชีวิต (Slice of Life) จํานวน 6 เร่ือง, สถานการณเกินจริง (Exaggeration) และ 

การใชอารมณขัน (Humor) จํานวน 4 เร่ือง ในขณะที่รูปแบบการนําเสนอ แบบการแกปญหา  

(Problem and Solution) และการสรางอารมณหรือจินตนาการ (Mood or Image) มีการนาํมาใช

ในภาพยนตรโฆษณารณรงคเอดสนอยทีสุ่ด คือจํานวน 2 เร่ือง 
 

อภิปรายผล 
  
การศึกษารูปแบบการนาํเสนอ 

จากการวิจัยพบวา ภาพยนตรโฆษณาที่ใชในการวิจัยในคร้ังนี้นั้น  ในแตละเร่ือง ตางก็ใช

วิธีการนําเสนอที่มีรูปแบบแตกตางกันออกไป และในภาพยนตรโฆษณาเร่ืองเดียวกัน ก็มีการใช

รูปแบบการนําเสนอไดมากกวาหนึ่งรูปแบบ ซึ่งรูปแบบการนําเสนอที่ถูกยกมาใชในภาพยนตร

โฆษณารณรงคโรคเอดสมากที่สุดในการวิจัยในคร้ังนี้ คือรูปแบบการนําเสนอ แบบเส้ียวหนึ่งของ

ชีวิต  (Slice of Life)  โดยแสดงใหเห็นวา ภาพยนตรโฆษณาตองการใชความสอดคลองและ

เกี่ยวเนื่องกับตัวละครในการดําเนินเร่ืองเพื่อใหผู รับสารเกิดความรูสึกรวมกันกับเนื้อหาของ

ภาพยนตรที่นําเสนอ โดยบางเร่ืองอาจจะสอดแทรกไวผานบทพูดของนักแสดง หรือบางเร่ือง ก็ใช

สื่อสารผานทางองคประกอบอ่ืนๆ เชนผานฉากหรือสถานที่ที่ใชในการถายทํา อยางเชนภาพยนตร

โฆษณาเร่ือง ยืดอกพกถุง ที่กลุมเปาหมายมีทัศนะไปในทิศทางเดียวกัน กลาวคือ รูสึกวาเปน

สถานที่ที่เกิดข้ึนไดจริง และเปนสถานที่ที่มีถุงยางอนามัยไวขาย จึงรูสึกคลอยตาม และเสมือนวา

สามารถเกิดข้ึนไดกับตนเองหรือคนใกลตัว นอกจากนี้ ในสวนของรูปแบบการนําเสนอแบบการคน

ใชอารมณขัน (Humor) พบวา เปนรูปแบบการนําเสนอที่มีอยูเปนอันดับรองลงมา และพบใน
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ภาพยนตรโฆษณาของกองทุนโลกทั้ง 4 เร่ือง  และจากทัศนะของกลุมตัวอยางพบวา สวนใหญรูสึก

พึงพอใจตอการนําเสนอที่ผานทั้งนักแสดง รวมไปถึงเนื้อหาและการเลาเร่ืองของภาพยนตรโฆษณา 

ที่ออกแนวตลก จึงอาจกลาวไดวา รูปแบบการนําเสนอแบบอารมณขัน สามารถเขาถึงกลุมวัยรุนได

งาย  เพราะภาพยนตรโฆษณาของสํานักงานประกันสุขภาพแหงชาตินั้น ไมมีการนําเสนอใน

รูปแบบนี้  และกลุมตัวอยางเห็นวา การนําเสนอของภาพยนตรโฆษณาของสํานักงานประกัน

สุขภาพทั้ง 2 เร่ือง ไมมีความดึงดูดเทาที่ควร ซึ่งผูวิจัยเห็นวา รูปแบบการนําเสนอในภาพยนตร

โฆษณาโรคเอดสนั้น จําเปนที่จะตองใชรูปแบบอารมณขันไวดวยทุกเร่ือง เพื่อใหกลุมวัยรุนสนใจ 

และจดจําภาพยนตรรณรงคตางๆได จนนําไปสูการยอมรับและปฏิบัติตามในที่สุด 

 

ความพึงพอใจในดานองคประกอบของภาพยนตรโฆษณารณรงคโรคเอดส   

 

ดานภาพ 

 จากทัศนะของกลุมตัวอยาง พบวา ภาพเปนองคประกอบที่มีความโดดเดน และชวยให

ดึงดูดความสนใจจากผูรับชม  โดยภาพยนตรโฆษณาที่กลุมตัวอยางรูสึกวาชอบนัน้ จะมีลักษณะ

ขององคประกอบดานภาพโดดเดนออกมา ไมวาจะเปนในเร่ืองของสี  หรือแสง โดย ภาพยนตรของ 

สํานักงานหลักประกันสุขภาพแหงชาติ ทัง้ 2 เร่ือง คือเร่ือง อยาเส่ียง และตกหลุมรัก มีการเนนภาพ

ในเร่ืองของการใชแสง สี และกราฟฟค ทําใหสรางการจดจําไดกับกลุมตัวอยาง โดยในเร่ืองอยา

เส่ียงนั้น จะมกีารเลนสีคลายๆไฟดิสโกเธค สวนในเร่ืองตกหลุมรักจะใชภาพรูปหวัใจและโทนหนังสี

ชมพู เพื่อแสดงออกถงึความรักของหญิงสาว และในสวนของภาพยนตรโฆษณาของกองทนุโลกนัน้ 

จะเนนไปที่ความเปนธรรมชาติของเนื้อเร่ืองและสถานที่รวมทัง้ความสมจริง ทาํใหไมมีความโดด

เดนในดานภาพมากนกั แตในขณะเดียวกนั เปนที่นาสังเกตุวาสําหรับภาพยนตรโฆษณาทัง้ 6 เร่ือง

นี้ ไดมีการนําถุงยางอนามัยขนาดใหญมาใชเปนภาพประกอบในฉากสุดทายนัน้ พบวา สรางความ

โดดเดน และทําใหกลุมตัวอยางเกิดความพงึพอใจได จึงอาจกลาวไดวาการนาํสัญลักษณ คือ 

ถุงยางอนามัยมาใชประกอบในภาพยนตรโฆษณา ทําใหกลุมตัวอยางเขาใจถึงวัตถุประสงคของ

ภาพยนตรโฆษณาและทาํใหเกิดความพึงพอใจไดอีกดวย  
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ดานฉากหรือสถานที ่

 

จากการวิจยัพบวา ฉากหรือสถานทีท่ี่กลุมตัวอยางเกิดความพึงพอใจนั้น มกัจะเปนฉาก

หรือสถานทีท่ีม่ีความเกี่ยวของกับตนเอง หรือเนื้อเร่ือง สวนฉากหรือสถานทีท่ี่รูสึกวาไมชอบ เพราะ

เห็นวาไมมีความสอดคลองกับเนื้อหา หรือดูแลวขัดกับการดําเนินเร่ืองในภาพยนตโฆษณา เชน 

ภาพยนตรโฆษณาของสํานกังานหลักประกันสุขภาพแหงชาตินั้น คือ เร่ืองอยาเสีย่ง ทางกลุม

ตัวอยางเหน็วา เร่ืองราวและเนื้อหาเกี่ยวของกับชายหนุมวยัทาํงาน จึงคิดวา ควรใชสถานทีถ่ายทํา

ในสถานที่เทีย่วกลางคืนหรือผับมากกวา เพื่อใหสอดคลองกับสภาพความเปนจริงทีว่า หนุมสาววยั

ทํางานมักจะใชเวลาหลังเลิกในการพบปะกันและกนั เพราะในภาพยนตรโฆษณาดังกลาว มีกลุม

ตัวอยางไดใหทัศนะไววา ภาพดูออกมาเชย ทาํใหรูสึกวาไมชอบ และในภาพยนตรโฆษณาเร่ืองตก

หลุมรักนั้น กลุมตัวอยางเหน็วา สีสนัของฉากทาํออกมาไดดึงดูดใจ แตบางสวนไดใหความเหน็วา 

ฉากในภาพยนตรเร่ืองนี ้ ทําออกมาออนหวาน จนเกิดความเขาใจผิดวาเปนโฆษณาของสินคา

ประเภทอ่ืน ซึง่ภาพยนตรโฆษณาของกองทุนโลกทัง้ 6 เร่ืองนัน้ สวนใหญกลุมตัวอยางเกิดความพงึ

พอใจในดานฉากหรือสถานที่ เพราะมีความเหน็วา เปนการนาํเร่ืองราวที่เกิดข้ึนจริงมานําเสนอ

ผานฉากและสถานทีท่ี่เกิดข้ึนจริงในชีวิตประจําวนั และโดยเฉพาะอยางยิง่ สําหรับเร่ืองยืดอกพก

ถุงนั้น พบวา กลุมตัวอยางใหความสนใจและเกิดความพึงพอใจมากกวาภาพยนตรเร่ืองอ่ืนๆ 

เนื่องมาจากวา ฉากที่ใชใน เปนรานมินมิารทซึง่เปนสถานทีท่ี่ใกลเคียงกับชวีิตประจําวนัของกลุม

ตัวอยาง กลาวคือ เปนสถานท่ีที่ตองไปใชบริการอยูทกุวนั ทําใหรูสึกวามีความเกีย่วของกับตนเอง

โดยตรงและรูสึกพึงพอใจตอการใชสถานที่ในการถายทาํ 

 

ดานความยาว 

 ในประเด็นนี ้ ผูวิจยัพบวา ความยาวของภาพยนตรที่กลุมตัวอยางรูสึกพงึพอใจ ไดแก 

ภาพยนตรโฆษณาของกองทุนโลกทัง้ 6 เร่ือง ในความยาวของภาพยนตรเร่ืองละ 30 วินาท ีโดยให

ความเห็นวา ความยาวเหมาะสมดี และดูรูเร่ืองและเขาใจเนื้อหาท่ีนําเสนอ แตมีเพยีงสวนนอยที่ให

ทัศนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับภาพยนตรโฆษณา เร่ือง บอกรัก ทีม่ีการนําช่ือของแฟนเกาของตัวแสดงมา

บอกเลาในภาพยนตรโฆษณา ซึง่กนิเวลามากเกินไป จนทาํใหกลุมตัวอยางบางสวนรูสึกไมชอบ 

ทั้งนี้ ในสวนของภาพยนตรโฆษณาของสํานักงานหลักประกันสุขภาพแหงชาติ ทั้ง 2 เร่ือง ซึ่งมี

ความยาวเร่ืองละ 20 วนิาทีนัน้ ทางกลุมตัวอยางสวนใหญใหความเห็นวา ภาพยนตรโฆษณาส้ัน

ไป นาจะมีความยาวที่มากกวานี้ เพราะยังดูไมคอยเขาใจมากนกั โดยกลุมตัวอยางไดใหความ
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คิดเห็นเพิ่มเติมเกี่ยวกับภาพยนตรโฆษณาทัง้ 6 เร่ืองวา หากมีตอนตอไป หรือทําเปนซีรียก็จะ

นาสนใจและชวนใหติดตามมากข้ึน ทัง้นีจ้ึงอาจกลาวไดวา ความยาวที่เหมาะสม และทําใหกลุม

ตัวอยางเกิดความพึงพอใจไดนั้น ตองคํานึงถึงเนื้อหาท่ีนําเสนอควบคูไปดวย เพราะหากระยะเวลา

สั้นไป ก็จะทาํใหดูไมรูเร่ือง หรือในทางตรงกันขาม หากมีระยะเวลาที่เหมาะสม แตใชเนื้อหาที่ดูไม

เขากับเนื้อเร่ือง ก็อาจทาํใหกลุมตัวอยางไมพึงพอใจ และรูสึกเบ่ือไดเชนกนั 

 

ดานนักแสดง  

 สําหรับภาพยนตรโฆษณาที่มีกลุมเปาหมายหลักคือกลุมวัยรุนนั้น พบวา ภาพยนตร

โฆษณาทั้ง 2 เร่ืองของกองทุนโลก คือ เร่ืองยืดอกพกถุง และเร่ืองบอกรัก ทางกลุมตัวอยางรูสึกพึง

พอใจกับตัวนักแสดง เนื่องจากเปนวัยเดียวกัน และแสดงออกมาไดอยางเปนธรรมชาติและเนน

ความสนุก ตลก ขบขัน จึงทําใหการสื่อสารของภาพยนตรออกมาไดชัดเจน และตรงใจกับกลุม

ตัวอยาง ทั้งนี้ ในสวนของภาพยนตรเร่ืองอ่ืนๆ ที่เนนกลุมเปาหมายหลักคือประชาชนทั่วไปนั้น กลุม

ตัวอยางเห็นวา การใชนักแสดงในแตละเร่ือง บอกกับเนื้อหาของภาพยนตรโฆษณา ดูแลวมีความ

เกี่ยวของกับคนวัยทํางานมากกวา แตก็ตองการใหมีความสมจริงในเนื้อเร่ือง เชน ในเร่ืองตกหลุม

รัก ก็อยากใหนักแสดงหญิงดูเซ็กสซี่มากกวานี้ เพื่อจะดึงดูดใหชายหนุมมาบอกรักได เปนตน 

อยางไรก็ตาม สําหรับนักแสดงที่ใชในภาพยนตรโฆษณารณรงคเอดสนั้น ทางกลุมตัวอยางไดให

ทัศนะไววา ไมจําเปนตองใชดารา หรือนักแสดงท่ีมีชื่อเสียงก็ได หากแตใชนักแสดงที่เลนไดสมจริง

และมีบุคลิกตรงกับเนื้อหาของภาพยนตรที่ตองการจะส่ือ เพราะนักแสดงท่ีมีชื่อเสียงอาจจะมี

ภาพลักษณที่ไมเหมาะสมที่จะมาเปนเปนนักแสดงนําในการโฆษณาเก่ียวกับการรณรงคใหใช

ถุงยางอนามัย โดยกลุมตัวอยางมีความเห็นไปในทิศทางเดียวกันวา รูสึกพึงพอใจในบุคลิกและการ

แสดงของนักแสดงนําที่ใหความรูสึกตลก ขบขัน 

 

ดานสโลแกน 

 จากการวิจยัพบวากลุมตัวอยางสวนใหญ ชอบสโลแกนท่ีส้ัน กระชับ และได

ใจความ อีกทั้งจดจาํงาย และไมใชภาษาวิชาการจนเกินไป  ซึง่สโลแกนที่กลุมตัวอยางรูสึกพึง

พอใจในที่นี้ไดแก ภาพยนตรโฆษณาของกองทุนโลก ทัง้ 4 เร่ือง ที่ใชสโลแกน “ยืดอก พกถุง” และ

ภาพยนตรโฆษณาของสํานกังานหลักประกันสุขภาพแหงชาติ ในเร่ือง อยาเส่ียง ที่พดูประโยคสั้นๆ

วา “อยาเส่ียง .... “ ทําใหเขาใจถงึวัตถุประสงคของภาพยนตร และเขาใจความหมายไดงาย 

ในขณะที ่สโลแกนของภาพยนตร เร่ือง ตกหลุมรัก ที่มสีโลแกนวา “ทุกคร้ังที่ตกหลุมรัก ....ปองกัน
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เอดสดวยถุงยางอนามัย” พบวา กลุมตัวอยางมีความคิดเห็นที่คอนขางหลากหลาย ดังนี ้ กลุม

ตัวอยางคร่ึงหนึ่งเหน็วาสโลแกนเหมาะสมแลว เพราะเหมาะสมกับเนือ้หาของเร่ือง และมีบางสวน

คิดวาขอความยาวเกินไป จํายาก อีกทัง้ยังมกีลุมตัวอยางสวนนอยใหความเหน็วาภาษาที่ใชดูเปน

ทางการเกินไป ไมนาสนใจ และไมติดหู และกลุมตัวอยางไดใหทัศนะไวเพิ่มเติมวา วาการนาํคํา

วา”รัก” คือ ตกหลุมรักหรือผมรักคุณมาใชเปนสโลแกนรณรงคใหใชถุงยางไมเหมาะสม เนื่องจาก 

เกรงวาจะเปนการชักนําไปสูการมีเพศสัมพันธ ซึง่อาจกลาวไดวา การนําสโลแกนมาใชใน

ภาพยนตรโฆษณารณรงคโรคเอดสนั้น นอกจากจะนกึถึงความพึงพอใจของกลุมตัวอยาง ทีช่อบ

ขอความที ่ สัน้ กระทัดรัด และจดจําไดงายแลวนัน้ ยังจะตองคํานงึถงึความเหมาะสม และ

ความหมายของคําอยางลึกซ้ึง เพราะหากกลุมวยัรุนตีความหมายผิดไป ก็อาจทาํใหเกิดพฤติกรรม

ในทางตรงกันขามได ทัง้นี ้ การใชเสียงพากษของโฆษกในแนวตลก ขบขัน กม็ีสวนชวยทําใหกลุม

ตัวอยางรูสึกพงึพอใจ และจดจําสโลแกนไดงายยิ่งข้ึน 

 

การเขาถึงของกลุมเปาหมายตอภาพยนตรโฆษณารณรงคโรคเอดส  

ในสวนของการเขาถึงนั้น จากการวิจัยพบวา พฤติกรรมการเปดรับส่ือโดยทั่วไปของกลุม

ตัวอยางมีลักษณะคลายคลงึกนั กลาวคือ มีการเปดรับทางส่ือโทรทศัน มากกวาส่ือประเภทอ่ืนๆ 

และมีการเปดรับส่ือทางโทรทัศนทุกวัน ซึ่งสอดคลองกับ ผลการสํารวจของโครงการสํารวจ

ประสิทธิผลของการสื่อสารเรื่องโรคเอดส ตอพฤติกรรม และคานิยม พ.ศ. 2536 โดย วรชัย ทอง

ไทย ซึง่กลาวไววา โทรทัศนเปนส่ือทีน่ิยมที่สุด ในการรับรูขอมูลขาวสารทั่วๆไป มเีพียงรอยละ 5 

เทานัน้ ที่ไมเคยดูโทรทัศนเลยในชวง 1 เดือนกอนการสมัภาษณ 7 ใน 10 คนดู โทรทัศนทุกวัน และ

อีก 1 ใน 10 คน ดูโทรทัศนเกือบทุกวนั  ซึ่งโทรทัศนเปนส่ือที่มีความแพรหลายเปนอันดับหนึ่ง ใน

การรับรูขาวสารขอมูลเกี่ยวกับโรคเอดส  จึงสามารถนาํมาอธบิายไดวา หากจะทาํการรณรงคโรค

เอดสผานกลุมเปาหมายเยาวชนแลวนัน้ จึงมีความจําเปนที่จะตองนาํเสนอผานทางส่ือโทรทัศน 

เนื่องจากการรณรงคจะตองเสนอขอมูลไปยังคนกลุมใหญ ซึ่งการรณรงคในสวนของภาพยนตร

โฆษณาทางโทรทัศน จะมีจาํนวนของกลุมเปาหมายที่เปดรับส่ือรณรงคไดอยางกวางขวางมากกวา

สื่ออ่ืนๆดวยเชนเดียวกัน ซึ่ง ทิพารัตน เดนชัยประดิษฐ ( 2539, หนา 42-43) ไดกลาวเอาไวถงึ

ลักษณะที่สําคัญโดยทั่วไปของการรณรงค วา การรณรงคเจาะเปาหมายไปยงัชนกลุมใหญ (A 

campaign is aimed at a large audience) การใชคําวาชนกลุมใหญ ก็เพื่อจะแยกคําวารณรงค

ออกจากการส่ือสารระหวางกลุมยอยๆนั่นเอง กลุมเปาหมายของการรณรงคจะถูกกาํหนดโดย

จุดประสงคหรือเปาหมายของการรณรงคนัน้ๆ อยางไรก็ตามผูวิจยัมีความเหน็วา การรณรงคโรค
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เอดสทางภาพยนตรโฆษณาทางโทรทัศนตางๆนี ้ ก็มีจุดประสงค หรือเปาหมายที่ชดัเจน เพื่อให

กลุมเปาหมายไดรับรู และรับทราบถงึการปองกัน อีกทั้งมีความคิดเห็นวา สําหรับผลจากการวจิัย

ในคร้ังนี ้ ยังพบอีกวา การรณรงคผานส่ือโทรทัศนสามารถส่ือสารไปใหกับกลุมเปาหมายไดใน

หลายๆกลุมยอย ทัง้กลุมนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา รวมไปถงึนกัศึกษาระดับอุดมศึกษาดวย

เชนเดียวกนั  และส่ือภาพยนตรโฆษณาทางโทรทัศนกม็ีลักษณะเดน คือ สามารถใหคนจํานวน

มากไดรับชมในชวงระยะเวลาเดียวกัน  ซึ่งถงึแมในงานวิจยัชิ้นนี ้ จะระบุกลุมตัวอยางเอาไวแคใน

เขตจังหวัดกรุงเทพมหานคร แตก็สามารถกลาวไดวา กลุมตัวอยางของงานวิจยัชิ้นนี้ ซึ่งไดแก

เยาวชนนั้น มกัจะมีกจิกรรมยามวางในการรับชมโทรทัศน และอาจกลาวไดวา เยาวชนสวนใหญ

ของกลุมตัวอยาง จะมกีารเปดรับทางส่ือโทรทัศนโดยเฉล่ียเกือบทุกวัน โดยอาจจะแตกตางกนั

ในชวงของเวลาออกอากาศและประเภทของรายการโทรทัศนที่รับชม  ซึ่งกลุมเปาหมายเพศหญิง

มักจะชมโทรทัศนในชวงของละครหลังขาว สวนกลุมตัวอยางเพศชาย มกัจะรับชมรายการวาไรต้ี

และเกมสโชวหลังจากที่ละครจบ  และเปนทีน่าสังเกตุดวยวา กลุมตัวอยางเพศชาย มกัจะรับชม

การถายทอดการแขงขันฟุตบอลหรือกีฬาประเภทอ่ืนในนัดตางๆ ซึง่สวนใหญมกัจะเปนชวงเวลา

หลังเที่ยงคืน  

 

ทั้งนี้ เม่ือศึกษาพฤติกรรมการเปดรับส่ือของกลุมตัวอยาง เปรียบเทียบกับชวงเวลาในการ

ออกอากาศทางโทรทัศนของภาพยนตรโฆษณาท้ัง 6 เร่ือง พบวา ภาพยนตรโฆษณาที่มีจํานวน  

สปอตในการออกอากาศมากที่สุด เรียงตามลําดับ ไดดังนี้ คือ 1. เร่ือง  อยาเส่ียง ออกอากาศ 581 

คร้ัง 2. เร่ือง ตกหลุมรัก ออกอากาศ 405 คร้ัง 3. เร่ือง ขอถุงยางอนามัย ออกอากาศ 143 คร้ัง  4. 

เร่ือง บอกรัก ออกอากาศ 135 คร้ัง 5. เร่ือง ยืดอกพกถุง ออกอากาศ 122 คร้ัง และ 6. เร่ืองบอก

แฟน ออกอากาศ 98 คร้ัง ซึ่งเปนที่นาสังเกตุวา ภาพยนตรโฆษณาที่ผลิตโดยภาครัฐ คือ สํานักงาน

หลักประกันสุขภาพแหงชาติ มีจํานวนการออกอากาศมากกวาภาพยนตรของกองทุนโลก แตกลับ

ไมเขาถึงกลุมตัวอยาง  ซึ่งอาจเนื่องมาจากวา ภาพยนตรโฆษณาท้ัง 2 เร่ืองที่ผลิตโดยภาครัฐนั้น มี

การออกอากาศเฉพาะสถานีโทรทัศนของชอง NBT ซึ่งมิใชสถานีโทรทัศนที่วัยรุนจะเปดรับขาวสาร

หรือชมรายการตางๆ อยางเชนในสถานีโทรทัศนชองอ่ืนๆ ในขณะที่ภาพยนตรโฆษณาของกองทุน

โลกนั้น มีการออกอากาศทุกสถานีโทรทัศน ทั้งทางชอง 3, 5, 7, 9, NBT โดยเฉพาะภาพยนตร

โฆษณา  เ ร่ือง  ขอถุงยางอนามัย  และเ ร่ือง  ยืดอกพกถุงนั้น  ยังไดมีการออกอากาศทาง

สถานีโทรทัศน TITV อีกดวย  
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จากขอมูลดังกลาวแสดงใหเห็นวา ชวงเวลา และสถานโีทรทัศนที่ใชในออกอากาศถือเปนสวน

หนึง่ทีม่ีความสําคัญตอผูรับสารเปนอยางมาก  และเมื่อพิจารณาจากภาพยนตรที่มีจํานวนกลุม

ตัวอยางเคยรับชมภาพยนตรโฆษณามากอนหนานี้มากที่สุด จะพบวา ในเร่ือง ขอถุงยางอนามยั 

และเร่ือง ยืดอกพกถุงนั้น ไดมีการเผยแพรออกอากาศในทกุสถานีโทรทัศนดังที่ไดกลาวมา และยัง

ใชเวลาในการออกอากาศในชวงเวลาเดียวกับประเภทรายการที่กลุมตัวอยางเลือกเปดรับชมส่ือ

ทางโทรทัศน ซึ่งไดแก ประเภทรายการวาไรต้ี , เกมสโชว และละคร ดังนัน้จึงกลาวไดวา ภาพยนตร

โฆษณาที่จะสามารถเขาถงึกลุมวัยรุนไดนัน้ จะตองคํานึงถึงสถานีโทรทัศนที่ออกอากาศ ประเภท

รายการ อีกทั้งชวงเวลาที่เหมาะสม ประกอบไปในทิศทางเดียวกนั  

 

อยางไรก็ตาม สําหรับภาพยนตรโฆษณาท่ีมีกลุมเปาหมายหลักคือวัยรุน ทั้ง 2 เร่ือง คือ เร่ือง 

ขอถุงยางอนามัย และเร่ืองยืดอกพกถุงนั้น เมื่อศึกษาจากปจจัยในดานของประเภทรายการและ

ชวงเวลาที่ออกอากาศพบวาสอดคลองกับพฤติกรรมการเปดรับส่ือของวัยรุน แตยังมีขอสังเกตุ

เพิ่มเติมในเร่ืองของจํานวนสปอตในการออกอากาศของภาพยนตรทั้งสองเร่ืองซ่ึงยังมีการกระจาย

ตัวนอยไปหากเปรียบเทียบกับการออกอากาศระหวางสถานีของโทรทัศนแตละชอง กลาวคือ 

ในชวงเวลาที่ออกอากาศระหวางเวลา 20.00 น.- 23.59 น. นั้น มีจํานวนสปอตของภาพยนตรทั้ง

สองเร่ืองออกอากาศทางสถานีโทรทัศนชอง 7  มากถึง 41 สปอต ตามมาดวย ชอง TITV จํานวน15 

สปอต, ชอง 3 และชอง NBT จํานวน 13 สปอต, ชอง 5 จํานวน 9 สปอต และชอง 9 จํานวน 3 

สปอต ตามลําดับ ซึ่งกลาวไดวา ภาพยนตรโฆษณาที่เขาถึงกลุมวัยรุนทั้งสองเร่ืองนี้ มีการ

ออกอากาศทางสถานีโทรทัศนชอง 7 มากที่สุด  และอาจกลาวไดวา ปริมาณความถ่ีของการ

เผยแพร ยังไมสําคัญเทากับความหลากหลายของชองทาง  ซึ่งการยิงสปอตนี้อาจไมเขาถึงเยาวชน
ไดมากเพียงพอ เพราะวัยรุนมักจะเปดโทรทัศนชองอ่ืนๆควบคูกันไประหวางชวงเวลาที่มีโฆษณา

ค่ันระหวางรายการ จึงควรจะทุกสถานีออกอากาศใหเทาๆกันในแตละชวงเวลา โดยคํานึงถึง

ประเภทรายการหรือเรตต้ิงรายการที่กลุมวัยรุนใหความนิยมมากที่สุด  

ซึ่งผูวิจัยคิดวา หากจะใชสื่อการรณรงคทางภาพยนตรโฆษณาทางโทรทัศนกับกลุมเยาวชน จึง

จําเปนตองกําหนดชวงเวลาใหชัดเจน หรือ อาจจะตองออกอากาศในชวงเวลาที่เด็กเปดรับส่ือ

โทรทัศนใหมากข้ึน เพื่อใหครอบคลุมถึงกลุมเปาหมายทั้งเพศหญิงและเพศชาย โดยหากตองการ

เนนไปที่กลุมเยาวชนเพศหญิงก็ควรนําส่ือรณรงคมาออกอากาศในชวงเวลาละครหลังขาว แตหาก

จะเนนไปที่กลุมเปาหมายเพศชาย ซึ่งเปนกลุมวัยรุนที่มีความหลากหลายของประเภทรายการที่
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ตนเองสนใจก็ควรออกอากาศชวงเวลาหลังจาก 22.30 น.และเพิ่มสปอตของภาพยนตรโฆษณา

รณรงคโรคเอดสใหมากข้ึน 

 

ขอสังเกตที่ไดจากการวิจยั 

 

1. จากขอมูลที่ไดในการสัมภาษณเกี่ยวกับภาพยนตรโฆษณาที่กลุมตัวอยางเคยรับชม และ

ภาพยนตรโฆษณาที่วัยรุนช่ืนชอบนั้น มีกลุมตัวอยางไดใหทัศนะไวเกี่ยวกับภาพยนตรโฆษณา

ที่มีเพลงประกอบ เชน ภาพยนตรโฆษณาของนมโฟรโมสต ซึ่งเปนอีกประเด็นที่ผูผลิต

ภาพยนตรโฆษณาควรนํามาขบคิด และใชเปนแนวทางในการสรางสรรคภาพยนตรโฆษณา

สําหรับกลุมวัยรุน เนื่องจาก การใชเพลงประกอบนั้น จะชวยดึงดูดใจใหกับคนที่ไดรับชม

ภาพยนตรโฆษณา และเปนการสรางการจดจําใหกับภาพยนตรโฆษณาไดมากยิ่งข้ึน 

 

2. ทั้งนี้ เปนที่นาสังเกตุอีกวา ถึงแมกลุมเปาหมายสวนใหญจะรูสึกพึงพอใจกับภาพยนตร

โฆษณาท่ีดูแลวใหอารมณ ความรูสึกแนวตลก ขบขัน แตกลุมเปาหมายก็มีความคิดเห็นที่

อยากใหมีการใชการนําเสนอแบบการขู หรือการใชเนื้อเร่ืองที่นากลัวในการนําเสนอ เพราะเหน็

วา นาจะทําใหคนตระหนักในการใชถุงยางเมื่อมีเพศสัมพันธไดมากข้ึน และใหระวงัตัวจากการ

ติดเชื้อเอดสมากข้ึน  โดยกลุมตัวอยางเพศชายใหทัศนะไววา อยากใหใชผูปวยเอดสมาบอก

เลาเร่ืองราวหรือใชเปนนักแสดงนําในการดําเนินเร่ือง เพราะวา จะทําใหรูสึกถึงความนากลัว

ของโรคเอดส แตทั้งนี้ ก็อาจจะตองเลือกใชวิธีการในการนําเสนอ เพราะอาจจะทําใหคนที่ได

รับชม รูสึกรังเกียจผูปวยเอดสได ซึ่งจากความเห็นของกลุมตัวอยางที่ไดกลาวมาแลวใน

เบ้ืองตน จึงอาจกลาวไดวา ในการนําเสนอภาพยนตรโฆษณาทางโทรทัศนตอกลุมเปาหมาย

เยาวชน จะตองนําเสนอทั้งในแบบตลก ขบขัน เพื่อใหเปนที่นาสนใจและจดจําได ใน

ขณะเดียวกัน ก็ควรจะมีภาพยนตรโฆษณาในแบบการใชความนากลัวมานําเสนอควบคูกันไป 

เพื่อไมใหเยาวชนมองวา การรณรงคเปนเพียงเร่ืองสนุก หากแตใหเกิดความกลัวและรูจัก

ปองกันตนเองมากย่ิงข้ึน 
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ขอเสนอแนะทั่วไป 
 

  ในการสนทนากลุมยอยไดมีกลุมตัวอยางเสนอนอความคิดใหใชสื่อรณรงคผานทางเว็บ

ไซด hi5.com เนื่องจากเปน Social Network ที่แพรหลาย และเปนที่นิยมของกลุมเยาวชน โดย

กลุมเปาหมายไดใหทัศนะไววา ควรจะทําเว็บไซดดวยสีสันที่นาดึงดูด และควรใชโปรแกรมในการ

ตกแตงหนาตาเว็บใหดูเหมือนไมใชการโฆษณาสินคา ซึ่งผูวิจัยเห็นวา การสื่อสารผานชองทาง

อินเตอรเน็ต ก็เปนส่ืออีกประเภทหน่ึง ที่นาจะใหขอมูลกับกลุมเยาวชนไดกวางขวาง หากแตจะตอง

ผลิตส่ือออกมาใหนาสนใจ เพราะสื่อทั้งสองประเภทนี้มีลักษณะที่ตางกัน กลาวคือ การรับชม

รายการโทรทัศนนั้น สวนมากแลวกลุมตัวอยางเลือกที่จะเปดรับในรายการที่ตนเองสนใจ ซึ่งเรา

อาจจะออกอากาศภาพยนตรรณรงคในชวงเวลานั้นๆได เพราะในระหวางชวงเบรคของรายการท่ี

กลุมตัวอยางรับชมอยูก็สามารถทําใหกลุมเยาวชนเห็นภาพยนตรโฆษณารณรงคตางๆได แตหาก

เปนประเภทส่ืออินเตอรเน็ต จะมีขอแตกตางอยูตรงที่วา สวนมากแลวกลุมเยาวชนมักจะเลือกเขา

เว็บไซดเฉพาะในเร่ืองที่ตนเองสนใจ ซึ่งถาเราจะทําเปนเว็บไซดเพื่อใหกลุมเยาวชนเขาไปอาน หรือ

เพื่อคลิกเขาไปเยี่ยมชม ก็อาจจะทําไดยาก กลาวคือ ถาเปนเว็บไซดในเร่ืองของการรณรงคโรค

เอดสเพียงอยางเดียว อาจไมสามารถดึงดูดใจใหกลุมเยาวชนเขาไปชมได ดังนั้น อาจจะตอง

สอดแทรกเนื้อหาของการรณรงคไวในเว็บไซดตางๆที่กลุมเยาวชนนิยมเขาไปใชบริการ หรืออาจจะ

ทําเปนแบนเนอรหรือ Pop up ข้ึนมา เพื่อใหกลุมเยาวชนสนใจและอยากรูวาเปนการโฆษณาเร่ือง

อะไร เพื่อที่จะไดเขามาในเว็บไซดที่เราทําข้ึนเพื่อการรณรงคไดมากข้ึน 

 

ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยคร้ังตอไป  
 

1. การวิจัยในคร้ังนี้ เปนการนําเสนอในดานของผูรับสารเพียงอยางเดียว ซึ่งผูวิจัยคิดวา หากมี

การศึกษาถึงกลยุทธของผูสงสาร ทั้งในแงขององคกรผูวางนโยบาย หรือตัวแทนบริษัท

ภาพยนตรโฆษณาผูมีแนวคิดรวมกันกับเจาของโครงการในการผลิตส่ือ จะทําใหการวิจัย

สามารถตอบคําถามไดมากข้ึน และทําใหทราบถึงขอมูลในเร่ืองของระยะเวลาของการ

ออกอากาศ หรือชวงเวลาที่ออกอากาศ เพื่อนํามาประเมินรวมกัน ในสวนของชวงเวลา

ระหวางวันของการเปดรับของกลุมตัวอยางไดชัดเจนยิ่งข้ึน 

 

2. ควรมีการเนนคําถามในเร่ืองของกิจกรรมในการใชสื่ออินเตอรเน็ตใหละเอียดมากข้ึน 

เพื่อที่จะไดทราบถึงพฤติกรรมสวนใหญของกลุมเยาวชน เนื่องจากการใชอินเตอรเน็ตมีอยู
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หลายกิจกรรม บางคนอาจจะใชเพื่อหาขอมูลทางการศึกษา บางคนอาจจะใชในการแชท

หรือพูดคุยกับเพื่อน หรือบางคนอาจจะใชเพื่อรับขอมูลขาวสารผานทางอินเตอรเน็ต ซึ่ง

ขอมูลของการใชประโยชนจากอินเตอรเน็ตนี้ นาจะเปนอีกชองทางหนึ่งในการรณรงคโรค

เอดสผานทางส่ือที่เปนที่นิยมในกลุมของเยาวชนไดมากยิ่งข้ึน       

 

3. จากการวิจัยพบวา ระหวางภาพยนตรโฆษณาของสองหนวยงาน คือ สํานักงานหลักประกัน

สุขภาพแหงชาติ และกองทุนโลกนั้น พบวากลุมตัวอยางชื่นชอบภาพยนตรโฆษณาของ

กองทุนโลกมากกวา ซึ่งหมายรวมถึง ในดานรูปแบบการนําเสนอ, ความพึงพอใจใน

องคประกอบของภาพยนตรโฆษณา และมีการเขาถึง หรือเคยรับชมภาพยนตรที่ผลิตจาก

กองทนุโลกมากกวาอีกดวย ซึ่งอาจกลาวไดวา การสรางสรรค การวางแผน และการเผยแพร

ในการออกอากาศของภาพยนตรโฆษณาจากกองทุนโลกสามารถดึงดูดกลุมตัวอยางและ

เขาถึงกลุมวัยรุนไดตามวัตถุประสงคที่ไดกลาวมา ดังนั้น ในการผลิตส่ือรณรงคโรคเอดสใน

อนาคต ควรใหภาครัฐและเอกชนไดมีการประชุมและปรึกษาหารือถึงแนวทางและรูปแบบ

ในการนําเสนอสื่อตอกลุมเยาวชน และควรสงเสริมใหเกิดความรวมมือกันในทุกๆภาคสวน 

เพื่อที่จะไดผลิตส่ือออกมาตรงตามวัตถุประสงคและใชชองทางที่แตละหนวยงานมีอยูใหเกดิ

ประโยชนสูงสุด  
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แนวคําถาม ที่ใชในการสนทนากลุมยอย 
 

สวนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของผูสัมภาษณ:    
 

1. ชื่อ .................................   นามสกุล ...................................... ชื่อเลน ...................... 

2. อายุ .................................. ป  เพศ ............................ 

3. ระดับการศึกษา ชัน้  .................................................................................................. 

4. สถานศึกษา .............................................................................................................. 

5. รายไดตอครอบครัวตอเดือน  ................ บาท ,  

 รายไดของผูสนทนาตอเดือน ................... บาท 

6. ที่อยู ..........................................................................................................................  
 เบอรโทรศัพท............................................................................................................. 

7. กิจกรรมที่มกัจะทาํในเวลาวาง (ดูหนัง, ฟงเพลง, ชอปปง, อานหนังสือ, เลนอินเตอรเน็ต 

ฯลฯ)  เรียงลําดับ

..................................................................................................................................

.................................................................................................................................. 

 
สวนที่ 2 พฤติกรรมการเปดรับสื่อ: 

8. ประเภทของส่ือที่เปดรับเปนประจํามีอะไรบาง  
9. ความถี่ในการเปดรับส่ือแตละประเภท คิดเปนกี่ชัว่โมงตอวัน  

10. ปกติรับชมโทรทัศนในชวงเวลาใดบาง และชอบดูรายการประเภทใด  

11. ปกติดูละคร หรือ ภาพยนตรประเภทไหน  

12. ไดรับชมภาพยนตรโฆษณาบางหรือไม และบอยแคไหน 

13. ชอบ/ ไมชอบ ชมภาพยนตรโฆษณาแนวไหน 

14. ขณะน้ี ชืน่ชอบภาพยนตรโฆษณาช้ินไหนมากที่สุด เพราะเหตุใด 

15. ยกตัวอยางภาพยนตรโฆษณาที่ไมชืน่ชอบ และไมชอบเพราะเหตุใด 

16. คิดวาโฆษณามีผลตอพฤติกรรมของเราหรือไม อยางไร  
17. เคยเหน็ส่ือรณรงคโรคเอดสมาจากแหลงใดบาง และบอยแคไหน 
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คําถามในการสนทนากลุมยอย 
(1.) พฤติกรรมการเปดรบัสื่อ: 

18. เคยเหน็ภาพยนตรโฆษณาเหลานี้มากอนหรือไม ในชวงเวลาใด 

19. จําไดหรือไม วาภาพยนตรโฆษณาช้ินนี้เปนของหนวยงานใด 

20. รูสึกพึงพอใจตอภาพยนตรโฆษณาช้ินนีห้รือไม  อยางไร (ชอบ /ไมชอบ) 

21. เคยไดยินเพื่อนหรือคนรูจกั พูดถึงภาพยนตรโฆษณาช้ินนี้หรือไม และในลักษณะอยางไร 

22. คิดวาการนําเร่ืองโรคเอดสมารณรงคผานทางภาพยนตรโฆษณาทางโทรทัศน มีประโยชน
หรือไมอยางไร 

(2.)  การประเมินสื่อรณรงคในดานเนื้อหา (Message):  
23. คิดวาภาพยนตรโฆษณาตองการจะส่ือถึงอะไร 
24. เนื้อเร่ืองชวนใหติดตามหรือไม อยางไร และควรปรับปรุงอยางไรเพื่อใหนาสนใจ 

25. คิดวาเนื้อหาของภาพยนตรโฆษณา ตองการนําเสนอใหกลุมเปาหมายเพศชาย และเพศ

หญิง  

ในมุมมองที่แตกตางกนัหรือไม อยางไร 

26. เนื้อหา (โครงเรื่อง) มีความเหมาะสมหรือไม อยางไรตอกลุมเปาหมาย 

27. คิดวาเนื้อหาของภาพยนตรโฆษณา มีความเกี่ยวของกับตัวเองมากนอย อยางไร เพราะ

อะไร 

28. คิดวาเร่ืองราวในภาพยนตรโฆษณาเกิดข้ึนจริงหรือเปลา ทําไดจริงไหม  
(3.)  การประเมินสื่อรณรงคในดานการเราอารมณของสาร (Type of appeals):  

29. ภาพยนตรโฆษณาใหความรูสึกอยางไร  
30. คิดวาภาพยนตรโฆษณารณรงคเร่ืองเอดส ควรใชการเราอารมณแบบไหน ควรใชการขู / 

ความนากลัวแบบเกาดีไหม หรือใชการเราอารมณแบบตลกขบขัน ดีกวากัน และเพราะอะไร 
(4.)  การประเมินสื่อรณรงคในดานรูปแบบการนาํเสนอ :  

31. คิดวาภาพยนตรโฆษณามีจดุประสงคในการนําเสนออยางไร  
32. มีความโดดเดน และเปนเอกลักษณแตกตางจากภาพยนตรโฆษณาช้ินอ่ืนหรือไม อยางไร 

33. องคประกอบของภาพยนตรโฆษณา มจีดุเดนหรือดึงดูดใจไดหรือไม และควรปรับปรุง

อยางไร 

34. สถานทีท่ี่ใชถายทาํในภาพยนตรโฆษณามีความเหมาะสมหรือไม อยางไร  
35. ความยาวของภาพยนตรโฆษณา เหมาะสมหรือไม อยางไร   
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36. ภาษา หรือ สโลแกนที่ใชในภาพยนตรโฆษณาสะดุดหหูรือไม อยางไร และคิดวา ควรใช

ภาษาอยางไรในภาพยนตรโฆษณาทีม่ีกลุมเปาหมายเปนเยาวชน 

37. นักแสดง หรือ โฆษก ที่ใชในภาพยนตรโฆษณาสามารถดึงดูดกลุมเปาหมายไดหรือไม 

และควรปรับปรุงอยางไร 

21. คิดวานักแสดงในเร่ือง ควรใชคนที่มชีื่อเสียง หรือไมมชีื่อเสียงจะดีกวากนั และเกีย่วของกับ

ความนาเชื่อถอือยางไร 

22. ขอเสนอแนะ    
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
  

นางสาวชนกญาภา คณะพันธุ เกิดเมื่อวันที่ 9 มกราคม พ.ศ.2524 ที่จังหวัด

กรุงเทพมหานคร  สําเร็จการศึกษาศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการพัฒนาชุมชนเมือง            

คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัย ศรีนครินทรวิโรฒ (ประสานมิตร) ในปการศึกษา 2546 และเขา

ศึกษาหลักสูตรนิเทศศาสตรมหาบัณฑิต ภาควิชาการประชาสัมพันธ สาขานิเทศศาสตรพัฒนาการ 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในปการศึกษา 2550 ปจจุบันทํางานในตําแหนงเลขานุการ บริษัท   บีบี

ดีโอ กรุงเทพ จํากัด 
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