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                                               บทที่ 1 
                                               บทนํา 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 
 มนุษยเปนสัตวสังคมซึ่งไมสามารถที่จะใชชีวิตไดอยางโดดเดี่ยวตามลําพังโดย
ปราศจากการมีปฎิสัมพันธกับผูอ่ืน มนุษยจําเปนตองมีการติดตอส่ือสารกับบุคคลอื่น จึงจะทําให
เกิดเปนสังคมมนุษยข้ึนมาได   การรวมตัวกันเปนกลุม เปนการที่มนุษยมีปฏิสัมพันธตอกัน แตการ
ที่คนมารวมกันเฉยๆยอมไมกอใหเกิดกลุมทางสังคมขึ้นมาทันที แตหากการเปนกลุมทางสังคมได
นั้น มนุษยตองมีการติดตอสัมพันธกัน (ปรีชา คุวินทรพันธุ, 2535)  
            
 เชนเดียวกันกับที่ วิรัช ลภิรัตนกุล  (2525) กลาววา สังคมมนุษยเปนสังคมที่มีความ
จําเปนตองติดตอส่ือสารกับผูอ่ืนอยูเสมอ ซึ่งสมาชิกของสังคมจะใชความสามารถและทักษะของ
ตนสื่อความหมายใหผูอ่ืนเขาใจและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ความเขาใจซึ่งกันและกัน โดย
แสดงออกในรูปของความตองการ ความปรารถนา ทัศนะอารมณตางๆ จากบุคคลหนึ่งไปสูอีก
บุคคลหนึ่ง การติดตอส่ือสารจึงเปนกระบวนการที่สําคัญที่ทําใหมนุษยรวมตัวกันเปนสังคมที่มีสวน
รวมในองคประกอบแหงพฤติกรรมหรือแบบแผนแหงชีวิต 
 
 นอกจากนี้ อุทัย บุญประเสริฐ  (2529)  ยังไดกลาวอีกวา โดยปกติแลวมนุษยเรา
มักจะใชเวลาและชีวิตสวนใหญสัมพันธกับกลุมแบบตางๆอยูเสมอ เชน กลุมในลักษณะที่เปน
ครอบครัว กลุมเครือญาติ กลุมเพื่อน กลุมเพื่อนรวมงานอาชีพ ทีมงาน ทีมกีฬา หรือกลุมใน
ลักษณะอื่นๆทั้งในลักษณะที่เปนแบบแผนทางการและไมเปนแบบแผน ในรูปของชมรม สมาคม 
กลุมสนใจหรือกลุมผลประโยชนตางๆ ซึ่งกลุมเหลานี้ลวนมีความแตกตางในลักษณะของกลุม 
กลไกและการดําเนินงานของกลุม ซึ่งหากเราทราบและมีความเขาใจในลักษณะเฉพาะของแตละ
กลุมเหลานี้แลว จะสามารถดําเนินกิจการตางๆของกลุม ซึ่งจะสงผลดีตอการทํางานตางๆของกลุม
ใหบรรลุเปาหมายได  ซึ่งจากลักษณะการรวมกลุมเพื่อการปฏิสัมพันธในดานตางๆของมนุษย จึง
เปนที่มาของการรวมกลุมสัมพันธ 
 
                       Morreale, Spitzberg, และ Barge (2007:302) ยังไดกลาววา เนื่องจากมนุษยไม
สามารถหลีกเลี่ยงการเผชิญหนาหรือพบปะกับบุคคลอื่นในลักษณะของการวมกลุมได อีกทั้งเชื่อวา
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การที่มนุษยมีการรวมกลุมกันสามารถที่จะชวยในการกอใหเกิดศักยภาพหรือความคิดสรางสรรคใน
ดานตางๆและยังสามารถชวยผลักดันใหมนุษยสามารถดําเนินงานตางๆไดดีกวาการกระทําดวย
ตนเองเพียงลําพัง ทั้งนี้การรวมกลุมที่เกิดขึ้นอาจเปนไดทั้งดานทางบวกและทางดานลบ  
 
                   นอกจากนี้ มีปจจัยหลายประการที่สงผลตอการทํางานของกลุม กลุมจะดําเนินงาน
ไดอยางมีประสิทธิภาพ หากทําตามข้ึนตอน และการรูถึงการมีปฏิสัมพันธกันของสมาชิกภายใน
กลุม รวมถึงการสื่อสาร  บทบาทของผูนําและสมาชิก อีกทั้งกลุมประเภทตางๆ ก็มีรูปแบบและ
วิธีการในการสื่อสารที่แตกตางกันไป ดังนั้นการที่เรามีทักษะหรือความรูในเรื่องของการสื่อสารกลุม
จะสามารถทําใหเรานําการสื่อสารกลุมนํามาพัฒนาใหเกิดประสิทธิภาพและสามารถเปนผูที่มี
ศักยภาพในการสื่อสาร 
 
                  ศาสตรความรูทางดานของการสื่อสารกลุมมีตนกําเนิดมาจากตางประเทศซึ่งมีการ
พัฒนามานานอยางตอเนื่องราวครึ่งศตวรรษ ซึ่งสามารถแสดงใหเห็นถึงภาพรวมของพัฒนาการ
ของศาสตรสาขาดานการสื่อสารกลุม โดยแบงออกเปนแตละชวงไดดังนี้ 
 
 ชวงทศวรรษ 1950   -     (The emergence of research)   ในชวงเวลานี้ไมมี
งานวิจัยที่เกี่ยวกับการสื่อสารกลุมปรากฏใหเห็นมากมายนัก แตในชวงทศวรรษนี้ถือไดวาเปน
ชวงเวลาในประวัติศาสตรที่สําคัญของศาสตรดานการสื่อสารกลุม เนื่องจากเปนชวงเวลาทีเ่ปนการ
ริเร่ิมของงานวิจัยที่เกี่ยวกับศาสตรในสาขานี้ โดยในชวงนี้ศาสตรของการสื่อสารกลุมเนนไปที่
บทบาทการเรียนการสอน และการฝกหัดที่เปนการปฏิบัติดานการพูดในกลุม อาทิเชน การ
อภิปรายกลุม การเขารวมกลุม การตัดสินใจของกลุม ฯลฯ 
 
 ชวงทศวรรษ 1960  -   ( A developing focus on interaction)  ในชวงเวลานี้
พัฒนาการของศาสตรดานการสื่อสารกลุม มุงเนนการศึกษาไปที่การมีปฏิสัมพันธภายในกลุม ซึ่ง
ส่ิงที่งานวิจัยในชวงเวลานี้มุงเนนศึกษา มักเปนสิ่งที่เกี่ยวกับ บทบาทหนาที่ของการสื่อสาร 
(functional)  เชน วิธีการพูดใหผลออกมานาพึงพอใจ และมีผลใหการสื่อสารกลุมสําเร็จราบร่ืน) 
และดานการพัฒนา (developmental) เชน การพูดมีผลตอปฏิสัมพันธเร่ิมตน และ ผลตอ
ปฏิสัมพันธที่ตามมาภายหลังอยางไร   นอกจากนี้ยังใหความสนใจในการศึกษาถึงสิ่งที่ยังไมเคย
ถูกศึกษามากอน อาทิเชน สนใจศึกษาส่ิงที่สมาชิกภายในกลุมสนทนากัน ศึกษาเนื้อหาสาระของ 
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speech act วามีผลกระทบตอความสัมพันธของสมาชิกภายในกลุมอยางไรบาง และศึกษาการ
ปฏิบัติตนของสมาชิกภายในกลุม วามีผลอยางไรกับความสําเร็จ หรือการทํางานที่ทําใหบรรลุ
เปาหมายของกลุม 
 
 ชวงทศวรรษ 1070  -   (Exploration)    ในชวงเวลานี้เปนชวงเวลาของการคนพบ 
ซึ่งหมายถึง เปนชวงเวลาที่นักวิชาการดานการศึกษากลุมไดศึกษาคนควา เพื่อมุงอธิบายถึงการ
ส่ือสาร และมีการศึกษาแบบเฉพาะเจาะจงเกี่ยวกับตัวแปรตางๆที่คาดวาจะมีบทบาทและอิทธิพล
ตอการสื่อสารกลุม และเชนเดียวกันก็ไดมีการศึกษาวาการสื่อสารจะมีบทบาทและอิทธิพลตอตัว
แปรเหลานั้นไดอยางไรบาง       
 
 ชวงทศวรรษ 1980 - (Advancement in theories) ในชวงทศวรรษนี้ ไดมีการศึกษา
คนควาเกี่ยวกับการสื่อสารกลุมเปนอยางมาก  ถือไดวาในชวงเวลานี้ เปนชวงเวลาแหง
ความกาวหนาทางดานทฤษฎี เนื่องจากทฤษฎีหลักที่สําคัญๆทางดานการสื่อสารกลุมไดถูกคิดคน
ในชวงทศวรรษนี้ อาทิเชน functional theory   developmental theory structural theory และ 
symbolic convergence theory 
 
 ชวงทศวรรษ 1990  -  (Diversification, Application, and A growing concern 
with context) ในชวงทศวรรษนี้ นักวิชาการดานการสื่อสารกลุมยังคงมุงศึกษาเรื่องของการสื่อสาร
กลุมอยางตอเนื่อง ซึ่งยังมีทั้งที่เปนแนวคิดและทฤษฎีเดิมจากทศวรรษที่ผานมา และก็มีบางสวนที่
มีการเปลี่ยนแปลงและไดรับการพัฒนา โดยมีการนําองคความรูเดิมมาตอยอด  และในชวง
ทศวรรษนี้ ไดมีการตีพิมพหนังสือที่เกี่ยวกับการสื่อสารกลุมออกมาเปนจํานวนมาก ซึ่งแสดงหัวขอ
ที่ชัดเจน การศึกษาวิจัยทางดานสื่อสารกลุมมีความกาวหนามากขึ้น เนื่องจากมกีารใชวธิวีทิยาการ
วิจัยสํารวจในรูปแบบที่ใหมๆเกิดขึ้น รวมถึงมีกรณีศึกษาใหมๆ และมีการนําความรูทางดานการ
ส่ือสารกลุมมาประยุกตใชในบริบทและแงมุมตางๆ 
 
 ชวงทศวรรษ 2000  -   (Direction and Beyond) ในชวงทศวรรษนี้ การศึกษา
คนควาวิจัยทางดานการสื่อสารกลุมก็ยังคงดําเนินตอไป ซึ่งทิศทางของการศึกษาจะเปนในแงมุมที่
เกี่ยวกับสภาพการณตางๆทางสังคมมากยิ่งขึ้น รวมถึงในสาขาอาชีพตางๆ   งานวิจัยสวนใหญจะ
ศึกษาถึงกระบวนการกลุมในรูปแบบตางๆ  อาทิเชน ศึกษาวิจัยเพื่อทําใหการอภิปรายกลุมเปนไป
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ไดอยางงายขึ้น การตัดสินใจ และกระบวนการแกปญหาของกลุม รวมถึงกระบวนการที่ทําใหการมี
ปฏิสัมพันธกลุมเปนดําเนินการไปไดอยางสมบูรณแบบ นอกจากนี้ยังศึกษาถึงตัวแปรตางๆ ทั้ง
ปจจัยภายในและภายนอกกลุม ศึกษาในบริบทตางๆที่หลากหลาย   และไดนําวิธีการวิจัยที่
หลากหลายมาใชในการศึกษามากยิ่งขึ้น  ซึ่งยิ่งนักวิชาการดานการสื่อสารกลุมศึกษางานงานวิจัย
มากขึ้นเพียงใด  ความรูในศาสตรสาขาวิชาดานการสื่อสารกลุมก็ยิ่งเพิ่มพูนมากขึ้น 
 
 สําหรับในประเทศไทย จากการสํารวจงานวิจัยที่เปนศาสตรในสาขาวิชาของการ
ส่ือสารกลุม ชวงเวลาของการศึกษาในศาสตรสาขาวิชานี้อยูในระหวางป พ.ศ.2519 - พ.ศ.2551                
ดังนั้น การศึกษาวิจัยเรื่อง “สถานภาพการศึกษางานวิจัยการสื่อสารกลุมในประเทศไทย” ในครั้งนี้ 
จะเปนงานที่ชวยใหเห็นถึงภาพรวมของการวิจัยเร่ืองที่เกี่ยวของกับการสื่อสารกลุมที่มีมาใน
ประเทศไทย ซึ่งผูที่สนใจในเรื่องของการสื่อสารกลุม สามารถที่จะใชขอมูลจากการศึกษาในครั้งนี้ 
เปนฐานขอมูลในการคนควา หรือ สามารถนําขอมูลตางๆที่พบในครั้งนี้ไปเพิ่มพูนหรือทําการตอ
ยอดองคความรูในดานของการสื่อสารกลุมได 
 

วัตถุประสงคของการวิจยั 
 การวิจัยเรื่อง “สถานภาพการศึกษางานวิจัยการสื่อสารกลุมในประเทศไทย” มี
วัตถุประสงคทั่วไปเพื่อเปนการสํารวจสถานภาพงานวิจัยตางๆในประเทศไทยที่เกี่ยวของกับการ
ส่ือสารกลุม 
 

วัตถุประสงคเฉพาะ 
1.   เพื่อศึกษาบริบทในการศึกษาในงานวจิัยที่เกีย่วของกับการสื่อสารกลุมในประเทศไทย 
2.   เพื่อศึกษาประเดน็ในการศึกษาในงานวจิยัทีเ่กีย่วของกบัการสื่อสารกลุมในประเทศไทย 
3. เพื่อศกึษาแนวคิดและทฤษฎทีี่ใชในงานวิจยัทีเ่กีย่วของกบัการสื่อสารกลุมในประเทศไทย 
4. เพื่อศกึษาวิธกีารเก็บขอมลูทีใ่ชในงานวิจัยที่เกีย่วของกบัการสื่อสารกลุมในประเทศไทย 
5.  เพื่อศกึษาองคความรูที่ไดจากงานวิจยัที่เกีย่วของกบัการสื่อสารกลุมในประเทศไทย 
6. เพื่อศึกษาปญหาและอุปสรรคที่พบจากการทําวิจยัการสื่อสารกลุมในประเทศไทย 
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ปญหานําการวิจัย 
1. งานวิจยัที่เกี่ยวของกับการสือ่สารกลุมในประเทศไทยมกีารศึกษาในบริบทใดบาง 
2. งานวิจยัที่เกี่ยวของกับการสือ่สารกลุมในประเทศไทยมปีระเด็นในการศึกษาใดบาง 
3. งานวิจยัที่เกี่ยวของกับการสือ่สารกลุมในประเทศไทยใชแนวคิดและทฤษฎีใดบางใน 

การวิจยั 
4. งานวิจยัที่เกี่ยวของกับการสือ่สารกลุมในประเทศไทยใชวิธีการเก็บขอมูลในการศึกษา 

อยางไร 
5. งานวิจยัที่เกี่ยวของกับการสือ่สารกลุมในประเทศไทยพบองคความรูที่เกีย่วของกับการ 

ส่ือสารกลุมในประเทศไทยอยางไรบาง 
6. งานวิจยัที่เกี่ยวของกับการสือ่สารกลุมในประเทศไทยมปีญหาและอุปสรรคในการทาํ 

วิจัยอยางไรบาง 
 

ขอบเขตการวิจัย 
 การวิจัยเรื่อง “สถานภาพการศึกษางานวิจัยการสื่อสารกลุมในประเทศไทย” ผูวิจัย
ไดคัดเลือกกลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ จํากัดเฉพาะที่เปนงานวิจัยในงานวิทยานิพนธใน
ระดับบัณฑิตศึกษา โดยผูวิจัยไดคัดเลือกมาจากทุกสาขาวิชา ซึ่งเปนการวิจัยที่มีความเกี่ยวของกบั
การสื่อสารกลุม อีกทั้งวิทยานิพนธที่เลือกมานั้นเปนงานวิจัยที่ไดทําการศึกษาวิจัยในประเทศไทย 
โดยมีการตีพิมพในประเทศไทย และเปนภาษาไทยเทานั้น 
 

คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 
                            งานวิจัยการสื่อสารกลุม   หมายถึง วิทยานิพนธระดับปริญญามหาบัณฑิตที่
เกี่ยวของกับการสื่อสารกลุม ที่ไดทําการศึกษาในสถาบันการศึกษาในประเทศไทยทั้งของภาครัฐ
และภาคเอกชนและไดจัดทําขึ้นเปนภาษาไทยเทานั้น 
 
 
 บริบทในการศึกษา  หมายถึง บริบทตางๆที่ไดศึกษาที่เกี่ยวของกับการสื่อสารกลุม
ในประเทศไทย อาทิเชน บริบทของวงการบันเทิง บริบทของการสาธารณสุข บริบทของการศึกษา 
ฯลฯ 
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                      ประเด็นที่ศึกษา   หมายถึง ส่ิงที่ผูวิจัยไดศึกษาในงานวิทยานิพนธที่เกี่ยวของกับ
การสื่อสารกลุมในประเทศไทย 
 
 แนวคิดและทฤษฎ ีหมายถึง   แนวคิดและทฤษฎีที่ไดนํามาใชในงานวิจัยที่เกี่ยวของ
กับการสื่อสารกลุมในประเทศไทย ซึ่งไดระบุไวในบทที่ 2 ของวิทยานิพนธแตละเลม 
 
 วิธีการเก็บขอมูล   หมายถึง   รูปแบบหรือวิธีการที่ใชในการเก็บขอมูลที่ใชใน
การศึกษาวิจัยที่เกี่ยวของกับการสื่อสารกลุมในประเทศไทย 
 
 องคความรู   หมายถึง   ผลของการศึกษาซึ่งเปนสิ่งที่คนพบจากการศึกษางานวิจัย
ที่เกี่ยวของกับการสื่อสารกลุมในประเทศไทย 
                      
                    ปญหาและอุปสรรค หมายถึง ส่ิงที่เปนปญหาที่เกิดขึ้นในระหวางการทําวิจัยที่
เกี่ยวของกับการสื่อสารกลุมในประเทศไทย 
  

ประโยชนที่คาดวาจะไดรบั 
 สําหรับประโยชนที่คาดวาจะไดรับในการวิจัยเรื่อง “สถานภาพการศึกษางานวิจัย
การสื่อสารกลุมในประเทศไทย” สามารถใชเปนฐานขอมูลในการศึกษาคนควาเกี่ยวกับเร่ืองของ
การสื่อสารกลุมที่เกิดขึ้นในประเทศไทย นอกจากนี้ยังสามารถใชเปนขอมูลสําหรับการตอยอดใน
การศึกษาวิจัยที่เกี่ยวกับการสื่อสารกลุมในประเทศไทยไดอนาคต 
                                                        
 
 

 



บทที่  2 
แนวคิด  ทฤษฎี  และตัวอยางงานวิจัย 

 
                    สําหรับในบทนี้ผูวิจัยไดสรางกรอบแนวทางในการศึกษา โดยเปนการอางอิงแนวคิด
และทฤษฎีหลักๆ ที่เกี่ยวของกับการสื่อสารกลุม โดยผูวิจัยไดคัดเลือกหนังสือจากตางประเทศ มา
ทั้งหมด 5 เลม ที่เกี่ยวของกับการสื่อสารกลุม ซึ่งสาเหตุหลักที่ตองใชการอางอิงแนวคิดและทฤษฎี
จากตางประเทศ เนื่องจากหนังสือตางๆในประเทศไทยที่เกี่ยวกับการสื่อสารกลุม มักจะมีการแปล
มาจากตางประเทศทั้งสิ้น และเกณฑในการคัดเลือกหนังสือจากตางประเทศนั้น เพื่อใหไดหนังสือ
จากตางประเทศที่มีความนาเชื่อถือ   ผูวิจัยไดคัดเลือกหนังสือจากผลงานของนักวิชาการที่มีความ
นาเชื่อถือทางดานการสื่อสารกลุม ซึ่งหลักเกณฑในการคัดเลือกนักวิชาการนั้น ผูวิจัยใชการสืบคน
ชื่อของนักวิชาการที่มีการนําไปอางถึงในการตีพิมพวารสารจากตางประเทศที่เกี่ยวกับการสื่อสาร
กลุมที่มีการอางถึงมากกวา 1 คร้ังขึ้นไป โดยการสืบคนขอมูลจากฐานขอมูล ISI Web of 
Knowledge  ซึ่งพบชื่อนักวิชาการที่เกี่ยวของทั้งหมดจํานวน 29 ชื่อ ดังนี้ 

1. Mara B. Adelman   
2. Stewart C. Alexander  
3. Matthew A. Ball 
4. Kevin J. Barge 
5. Carol R.Berteotti 
6. Dale E. Brashers 
7. Rona Buchalter 
8. Paolo Busetta 
9. Rebecca J. Welch Cline 
10. Dwight Conquergood 
11. Lawrence R. Frey 
12. Dennis S. Gouran 
13. Peter Hartley 
14. Renaee Houston 
15. Steven Howell   
16. Robert Johansen 
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17. Joann Keyton 
18. Dean Krikorian 
19. Jonathan I. Lange 
20. Christee Lucas Lesch 
21. Christoph Meier 
22. Renee A. Meyers 
23. Toshikazu Nakamura 
24. John G. Oetzel 
25. Sandra Petronio 
26. Lesley Rhee 
27. Dirk Scheerhorn 
28. Thomas J. Socha 
29. Cynthia Stohl 

 
                     หลังจากที่ผูวิจัยรวบรวมรายชื่อนักวิชาการที่เกี่ยวกับการสื่อสารกลุมไดแลว ผูวิจัย
ใชการสืบคนผลงานที่ เปนหนังสือของนักวิชาการดังกลาว จากฐานขอมูลการสืบคนของ
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย และพบรายชื่อนักวิชาการทั้งหมด 5 ทาน จาก 29 ทาน ไดแก 

1. Kevin J. Barge 
2. Lawrence R. Frey 
3. Dennis S. Gouran 
4. Peter Hartley 
5. Cynthia Stohl 

 
พบรายชื่อหนังสือที่สามารถนํามาใชเปนแนวทางในการสรางกรอบ แนวคิดและ

ทฤษฎี ในการศึกษาวิจัยเรื่อง “สถานภาพการศึกษางานวิจัยการสื่อสารกลุมในประเทศไทย” ซึ่งมี
ทั้งหมด 5 เลม ดังนี้ 

1. Human Communication โดย Sherwyn P. Morreale, Brian H. Spitzberg,  
Kevin J.  Barge 

2. New Directions in Group Communication โดย Lawrence R. Frey 
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3. Mastering Communication โดย Dennis S. Gouran, William E. Wiethoff, Joel  
Doelger 

4. Group Communication โดย Peter Hartley 
               5.   Organizational Communication Connectedness in Action โดย Cynthia Stohl 
 
                      จากการเปดสารบัญของหนงัสือทัง้ 5 เลมดังกลาว พบแนวคิดและทฤษฎีที่เกีย่วกับ
การสื่อสารกลุม ทีม่ีรวมกนั ดังนี ้
 
แนวคิดเรื่ององคประกอบของกลุม   
 Gouran, Wiethoff และ Doelger (1994) กลาววา องคประกอบทีท่ําใหกลุมเกิดขึ้น
ได มีดังนี ้

1. สมาชิก (Member) 
1.1 จํานวนสมาชกิ  (Number of Member) 

การที่จะเปนกลุมไดนั้นเกิดจากการรวมตัวกันของบุคคลตั้งแต 2 คนขึ้นไป ซึ่ง
บุคคลที่ไดมารวมตัวกันนี้จะมีบทบาทเปนสมาชิกของกลุม โดยมารวมตัวกันเพื่อแลกเปลี่ยน
ขาวสารเรื่องราวหรือวัตถุประสงคบางประการ 

1.2 ตําแหนงสมาชิก (Position) 
สมาชิกแตละคนในกลุมอาจไดรับตําแหนงในการดําเนินการของกลุมแตกตาง

กันไป ซึ่งตําแหนงของสมาชิกอาจเปนไดทั้งแบบเปนทางการและไมเปนทางการ อาทิเชน ประธาน 
รองประธาน เลขานุการ และเหรัญญิก เปนตน 

1.3 บทบาทของสมาชิก (Role) 
บทบาทและตําแหนงของสมาชิกมีความสัมพันธและเกี่ยวเนื่องกัน เนื่องจาก

บทบาทของสมาชิกแตละคน คือ การดําเนินงานตามตําแหนงที่สมาชิกในแตละคนไดรับ 
 

นอกจากนีย้ังสามารถแบงประเภทของกลุม ตามวัตถุประสงคในการรวมกลุม ไดดังนี ้
- กลุมทาํงาน (Teamwork) 
- กลุมชวยในการเรียน (Educational) 
- กลุมทางการคา (Commercial) 
- กลุมครอบครัว (Familial) 
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- กลุมเพื่อสุขภาพ (Health) 
- กลุมอาชพี (Occupational) 
- กลุมทางการเมือง (Political) 
- กลุมสันทนาการ (Recreational) 
- กลุมสังคม (Social) 
- กลุมศาสนา/นบัถือ/ความเชือ่ (Spiritual) 

 
แนวคิดปจจยัที่ทําใหกลุมดํารงอยู 
          ปจจัยทีท่ําใหกลุมดํารงอยู ไดแก 

 1.  ขนาดของกลุม (Group size)  
                ขนาดของกลุมทีความสําคัญตอการทําใหกลุมดํารงอยู เนื่องจากจะสงผลตอการ
ส่ือสารในระหวางสมาชิกของกลุม อาทิเชน เมื่อสมาชิกกลุมมีมากขึ้น ทําใหการสื่อสารระหวาง
สมาชิกเปนไปอยางไมทั่วถึง ทําใหคุณภาพของการสื่อสารที่เกิดขึ้นลดลงตามมา ดังนั้นการจัด
ขนาดของกลุมที่พอเหมาะสงผลทําใหกลุมดํารงอยูได 

2. การจัดระยะหาง (Space) 
การจัดระยะหางในระหวางการสื่อสารภายในกลุม สงผลตอประสิทธิภาพการสอสาร

ภายในกลุมระหวางสมาชิกเชนเดียวกัน ในการจัดระยะหาง ควรคํานึงถึงรูปแบบของการสื่อสาร
และจัดระยะหางใหเหมาะสม ซึ่งจะสงผลใหการสื่อสารมีประสิทธิภาพ  

3. บทบาทของสมาชิกกลุม (Role)                
บทบาทของสมาชิกในกลุมแตละคน ควรมีการแบงสรรตามความสามารถของสมาชกิ

ในแตละคน เพื่อสงผลใหงานที่ทําเกิดประสิทธิภาพ 
4.  บรรทัดฐานของกลุม (Norm) 

บรรทัดฐานของกลุม หมายถึง มาตรฐานซึ่งเปนวิธีการที่สมาชิกยอมรับในการ
ประพฤติปฏิบัติตางๆ เปนขอกําหนดตางๆที่สมาชิกแตละคนตองปฏิบัติตาม  
  5.   ความผนกึแนนของกลุม (Cohesiveness) 

ความผนึกแนนของกลุม คือ ความรูสึกเปนอันหนึ่งอันเดียวกันของสมาชิกภายใน
กลุม ซึ่งเกิดจากบรรทัดฐานที่มีรวมกัน ซึ่งกลุมที่มีความผนึกแนนสูง การดํารงอยูของกลุมก็จะมี
มากขึ้นสูงตามไปดวย 
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แนวคิดเรื่องผูนํา (Leadership) 
Hartley  (1997) แบงประเภทของผูนาํไดดังนี ้

1. ผูนําแบบอัตนยิม (Authoritarian leadership)  
ผูนําลักษณะนี้จะเปนผูตัดสินใจและมีสิทธิขาดแตเพียงผูเดียวในการดําเนินงานของ

กลุมการสั่งงานใหกับสมาชิก และไมมีการปรึกษาหารือกับสมาชิกกลุมกอนการตัดสินใจในเรื่อง
ใดๆและไมมีการเขารวมกิจกรรมการดําเนินงานใดที่กลุมมีการจัดขึ้น 

2. ผูนําแบบประชาธิปไตย (Democratic leadership) 
ผูนําลักษณะนี้จะมกีารปรึกษาหารือในเรือ่งตางๆกับสมาชิกกลุมกอนมีการตัดสินใจ

ในเรื่องใดๆ และมีการเขารวมกิจกรรมการดําเนนิงานตางๆที่กลุมมีการจัดขึ้น 
3. ผูนําแบบเสรีนยิม (Laissez– faire) 

ผูนําลักษณะนี้จะปลอยใหสมาชิกกลุมมีอิสสระเสรีอยางเต็มที่ในการตัดสินใจ แต
ผูนํายังคงมีบทบาทในการเปนผูนําอยู แตคอนขางมีสวนรวมในกลุมนอยมาก 

นอกเหนือไปจากประเภทของผูนําทั้ง 3 ลักษณะแลวนั้น  Gouran, Wiethoff และ 
Doelger ยังสามารถแบงประเภทของผูนําออกเปน 2 ลักษณะ ไดแก 

1. ผูนําที่มาจากการแตงตั้ง (Designated leader)  
เปนผูนาํที่ไดรับการแตงตั้งจากสมาชิกในกลุมใหมีบทบาทเปนผูนาํของกลุมสมาชกิ

นั้นๆ 
2. ผูนําในภาวะฉกุเฉิน (Emergent leader) 

เปนผูนาํที่ไดรับการแตงตั้งใหดําเนินบทบาทการเปนผูนาํโดยที่ไมไดคาดคิดมากอน 
เชนในภาวะฉกุเฉินในสถานการณตางๆ เปนตน  

 
หนาที่ของผูนาํ    

         Morreale และ Spitzberg (2007) กลาววา สามารถแบงหนาที่ของผูนําไดดังนี้ 
1. หนาทีเ่กี่ยวกับการทาํงาน 

เมื่อสมาชิกคนใดในกลุมเกิดความไมเขาใจในการทํางาน ผูนํามีหนาที่ชี้แนะใหความ
กระจาง เพื่อใหสมาชิกทํางานใหสําเร็จลุลวงไปได ผูนํามีหนาที่สนับสนุนสงเสริมใหสมาชิกในกลุม
ทํางานใหสําเร็จตามเปาหมาย  

2. หนาทีเ่กี่ยวกับกลุม 
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ผูนํามีหนาที่ในการรักษาความเปนกลุมใหดํารงตอไป เมื่อสมาชิกแตละคนตางมี
ความคิดเห็นในการทํางานที่แตกตางกันไป ผูนําควรประนีประนอมในความขัดแยงนั้น และควรมี
การสรางสัมพันธภาพที่ดีใหเกิดขึ้นภายในกลุมของตน 

 
คุณสมบัติของผูนํา 
-  ทํางานไดสําเรจ็ลุลวงเปาหมายของกลุม 
-  มีความรับผิดชอบ 
-  มีความเขาใจในการทํางาน 
-  มีความสามารถจัดการกับความขัดแยง 
-  มีทักษะในการพูดและการฟง 
-  สามารถยอมรบัความคิดเหน็ที่แตกตางของสมาชกิแตละคน 
-  มีความสามารถในการปรับตัว 
- มีความยุติธรรม 

 
แนวคิดเรื่องเครือขาย 
             เครือขาย เปนโครงสรางของการสื่อสารกลุม หรือ เปนการแพรกระจายขาวสารขอมูล
ระหวางสมาชกิ เครือขายสามารถแบงออกไดเปน เครือขายแบบวงลอ ซึ่งหมายถึง เครือขายที่มี
การรวมอํานาจไวที่ศูนยกลาง และเครือขายแบบวงกลม ซึ่ง เปนเครือขายทีท่าํใหเกิดการผิดพลาด
ไดอยางงายและมีมีระเบียบแบบแผน  เครอืขายแบบตัว Y  เครือขายแบบวงลอ และเครือขายแบบ
ลูกโซ จะมีการรวมอํานาจไวที่ศูนยกลาง และมีการจัดระบบการสื่อสารใหเกิดประสิทธิภาพ 
 
แนวคิดกระบวนการตัดสินใจกลุมและกลุมแกไขปญหา (Group problem solving and 
decision making ตามแนวคิดของ Gouran (1974) 

1. ใหคําจํากัดความและจํากัดขอบเขตของปญหา (Problem definition) เปนขั้นตอน  
ใหสมาชิกแตละคนเขาใจวาปญหาที่เกิดขึ้น คืออะไร มลัีกษณะอยางไรบาง 

2.  การหาทางแกไข (Problem-solution generation)   เปนขั้นตอนที่สมาชิกกลุมตาง 
ชวยกนัระดมความคิดเพื่อการแกปญหา  

3. ขอแนะนําในการดําเนนิการ (Ideas to action) เปนขั้นตอนทีก่ลุมจะตองประเมนิ 
ทางเลือกในการแกปญหา วาจะนําวิธีใดมาใช  

4. วางแผนการดําเนนิงาน (Solution-action planning) เปนขั้นตอนในการดําเนนิการ 
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แกปญหา โดยมีการกําหนดหนาที่ของสมาชิกในกลุม 
5. การประเมนิผล (Solution-evaluation planning) เปนขัน้ตอนในการประเมินผลจาก 

การแกปญหาของกลุมวาผลที่ไดรับเปนอยางไรบาง 
 
แนวคิดทฤษฎ ีSymbolic Convergence theory 
         แนวคิดนี้ อธิบายถึงการมีสวนรวมแลกเปลี่ยนขาวสารของบุคคลสองคนหรือมากกวา หรือ
กลุมบุคคล เพื่อหาความเขาใจรวมของความคิดและการกระทํารวมกันของกลุม  โดยพิจารณาถึง
การปฏิสัมพันธทางการสื่อสาร บริบททางการสื่อสาร และความสัมพันธระหวางผูส่ือสาร โดยมี
แนวคิดพื้นฐาน มีสวนประกอบที่สําคัญของแนวคิด มี 2 สวน คือ ขาวสาร และความเขาใจ  ใน
กระบวนการสื่อสารบุคคลจะมีปฏิสัมพันธทางการสื่อสารตอกัน โดยเกิดจากการแลกเปลี่ยน
ขาวสารพูดคุย ทําใหเกิดขอตกลงทางความคิด และนําไปสูการกระทําที่สอดคลองกัน 
 
แนวคิดเทคโนโลยใีนการสื่อสารกลุม 
           Morreale, Spitzberg และ Barge กลาวถึง การสื่อสารผานคอมพิวเตอร (Computer-
mediated-communication)  วา คือการนําเทคโนโลยีมาใชในการสื่อสารกลุม  แมไมไดเปนการ
ส่ือสารแบบการเผชิญหนากัน (face-to-face) แตสามารถทํางานไดอยางบรรลุเปาหมาย โดยยังคง
รักษาความสัมพันธของการเปนกลุมอยู มีการรวมตัวของสมาชิกอยางเพียงพอที่จะทําใหงานที่ทํา
สําเร็จลุลวงไปได สมาชิกกลุมมีการรวมตัวกันอยางมีบทบาทเทาเทียมกัน โดยไมมีบุคคลใดมี
อํานาจเหนือกวา มีการแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสารกันเพื่อใหการทํางานสําเร็จ แมมีการนํา
เทคโนโลยีมาใชในการสื่อสาร แตสมาชิกกลุมยังคงตองคํานึงถึงบริบทที่ตนกําลังสื่อสาร 
 
สรุปสาระของแนวคิดทฤษฎีที่พบมากที่สุดในการศึกษาวิจัยเรื่อง “สถานภาพการศึกษา
งานวิจัยการสื่อสารกลุมในประเทศไทย” 
  
1. ทฤษฎีสนาม (Field Theory) ของ Lewin   ซึ่งทฤษฎีนี้มีแนวคิดที่สําคัญสรุปไดดังนี้  

1.1 พฤติกรรมเปนผลมาจากพลังความสัมพันธของสมาชิกในกลุม 
1.2 การรวมกลุมแตละครั้งจะตองมีปฏิสัมพันธระหวางสมาชิกในกลุมในรูปการกระทํา 

ความรูสึกและความคิด 
1.3 โครงสรางของกลุมจะเกิดจากการรวมกลุมของบุคคลที่มีลักษณะแตกตางกัน 
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1.4 ปฏิสัมพันธในรูปแบบการกระทํา ความรูสึกและความคิดจะกอใหเกิดโครงสรางของ
กลุม แตละครั้งจะมีลักษณะแตกตางกัน 

1.5 สมาชิกในกลุมจะมีการปรับตัวเขาหากัน และพยายามชวยกันทํางาน การที่บุคคล
พยายามปรับปรุงบุคลิกภาพของตนที่มีความแตกตางกันนี้จะกอใหเกิดความเปน
อันหนึ่งอันเดียวกัน และกอใหเกิดพลังของกลุมที่ทําใหการทํางานเปนไปดวยดี 

 
2. ทฤษฎีบุคลิกภาพของกลุม (Group Syntality Theory) ของ Cattell ซึ่งทฤษฎีนี้มีแนวคิดที่

สําคัญสรุปไดดังนี้  ทฤษฎีนี้อาศัยหลักการจากทฤษฎีเสริมแรง คือ  
      (Reinforcement Theory) คือกฎแหงผล (Law of effect) เพื่ออธิบายพฤติกรรมของ    
       กลุม โดยมีแนวคิดเกี่ยวกับลักษณะของกลุมและพลังของบุคลิกภาพที่ทําใหเกิดความ 
       รวมมือในกลุม โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

2.1 ลักษณะของกลุมทั่วไป มีดังนี้ 
2.1.1 กลุมแตละกลุมมีสมาชิกซึ่งมีบุคลิกภาพเฉพาะตัว ไดแก สติปญญา เจตคติ 

บุคลิกภาพ เปนตน 
2.1.2 กลุมแตละกลุมมีบุคลิกเฉพาะกลุม ซึ่งเปนผลมาจากสมาชิกกลุมที่มีลักษณะ

แตกตางกันออกไป บุคลิกภาพของกลุม ไดแก ความสามารถของกลุมที่มีอยู 
การกระทําของสมาชิกรวมกัน การตัดสินใจ รวมทั้งพฤติกรรมหรือการ
แสดงออกของสมาชิก เปนตน 

2.1.3 กลุมแตละกลุมมีโครงสรางภายในเฉพาะตน ซึ่งหมายถึง ความสัมพันธ
ระหวางสมาชิกและแบบแผนหรือลักษณะในการรวมกลุม  

2.2 พลังอันเกิดจากบุคลิกภาพของกลุม หมายถึง การแสดงกิจกรรมหรือความรวมมือของ
สมาชิกในกลุมเพื่อจุดมุงหมายอยางใดอยางหนึ่ง ซึ่งการกระทําของสมาชิกมี 2 
ประการ คือ  
2.2.1 ลักษณะที่ทําใหรวมกลุมได หมายถึงลักษณะของความรวมมือในการกระทํา

กิจกรรมของสมาชิกแตละกลุม เพื่อใหความสัมพันธของสมาชิกเปนไปอยาง
ราบร่ืนและกอใหเกิดความสามัคคี รวมแรงรวมใจเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน ซึ่ง
ทําใหกลุมไมแตกแยกหรือมีสมาชิกถอนตัวออกจากกลุม 

2.2.2 มีลักษณะที่ทําใหกลุมประสบผลสําเร็จ หมายถึง กิจกรรมที่สมาชิกกระทํา
เพื่อใหกลุมบรรลุจุดมุงหมายที่ตั้งไว 
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3. ทฤษฎีเครือขายการสื่อสาร (Communication Network Theory) ของ Kincaid ซึ่งทฤษฎีนี้
มีแนวคิดที่สําคัญสรุปไดดังนี้  Kincaid ไดเสนอแบบจําลองการสื่อสารที่แสดงลักษณะของการ
แลกเปลี่ยนสารสนเทศระหวางผูรวมสื่อสารในลักษณะภาวะลูเขา (Convergence) และภาวะ
ขยายออก (Divergence) ซึ่งแสดงถึงลักษณะของ การสื่อสารที่นําไปสูความเขาใจรวมกันหรือ
ความเขาใจที่แตกตางกันออกไป เพราะในการสื่อสารยอมมีองคประกอบอีกหลายประการ ที่
อาจจะทําใหผูรวมการสื่อสารยอมรับหรือไมยอมรับความคิดความเขาใจของผูรวมสื่อสารอีก
ฝาย  เพราะบุคคลยอมมีประสบการณของแตละบุคคล  มีความคิดความเขาใจตาม
ประสบการณและไมมีใครมีประสบการณเหมือนกันทุกๆอยาง ดังนั้น ในการสื่อสารระหวาง
บุคคล จึงมีบางสวนที่ทั้งสองฝายยอมรับซ่ึงกันและกัน 

 
4. ทฤษฎีสัมฤทธิผลของกลุม (Theory of Group Achievement) ของ Stogdill ซึ่งทฤษฎีนี้มี

แนวคิดที่สําคัญสรุปไดดังนี้   สัมฤทธิผลของกลุมมีทั่วไป 3 ดาน คือ 
4.1 การลงทุนของสมาชิก เมื่อบุคคลมารวมกลุมกัน ตางคนตางจะแสดงออกและมี

ปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน รวมทั้งคาดหวังการตอบสนองตามความคิดเห็นและความเขาใจ
ของตน ซึ่งการกระทําตางๆของสมาชิกกลุมถือเปนการลงทุนของสมาชิก 

4.2 โครงสรางและผลสัมฤทธิ์ของกลุมประกอบดวย 
4.2.1 โครงสรางอยางเปนทางการ คือส่ิงที่คาดหวังจากการมีปฏิสัมพันธของ

สมาชิก เชน การกําหนดตําแหนงใหแกสมาชิกแตละคนใหมีฐานะ และหนาที่ 
ตามที่ควรจะเปน เพื่อใหสมาชิกกระทําและตอบสนองตามที่คาดหวังไวและ
ทําใหผลของการทํางานเปนจริงขึ้นมาได 

4.2.2 โครงสรางเกี่ยวกับบทบาทของสมาชิก คือโครงสรางของกลุมที่เชื่อวาจะมีอยู
ภายในตัวสมาชิกแตละคน  สมาชิกแตละคนจะมีอิสระที่จะแสดงบทบาทของ
ตนไดอยางเต็มที่ บทบาทที่กลาวถึง ไดแก ความรับผิดชอบ และอํานาจ ใน
การทําตามตําแหนงหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย 

4.2.3 ผลงานของกลุม หรือสัมฤทธิผลของกลุม หมายถึง ผลที่ไดรับจากการลงทุน
ของสมาชิก ซึ่งไดแก การแสดงออกตามโครงสรางและการกระทําของกลุม 

                   สัมฤทธิผลของกลุมดังกลาว เปนผลที่เกิดจากการลงทุนของสมาชิกแต
ละคนในกลุม ซึ่งหมายถึงการแสดงออกของสมาชิกแตละคน การมีปฏิสัมพันธของ
สมาชิก ความรับผิดชอบของสมาชิก การใชอํานาจของผูนํา บทบาทหนาที่ของสมาชกิ
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ทั้งที่เปนทางการและที่เปนบทบาทเฉพาะตน การคิดและการตัดสินใจรวมกันของ
สมาชิกกลุม เปนตน 

 

วิธวีิทยาการวิจัย 
 สําหรับวิธีวิทยาการวิจัยในการวิจัยเรื่อง “สถานภาพการศึกษางานวิจัยการสื่อสาร
กลุมในประเทศไทย” ผูวิจัยจะศึกษาเฉพาะวิธีการเก็บขอมูลในงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสื่อสาร
กลุม วามีในรูปแบบใดบาง เพื่อเปนแนวทางสําหรับงานวิจัยที่เกี่ยวของกับดานการสื่อสารกลุมใน
อนาคต 
 วิธีวิทยาการวิจัยที่มักนิยมใชในการวิจัยทางการสื่อสารดานนิเทศศาสตรมีดวยกัน
หลายวิธี ตามแนวคิดของ นิภา ศรีไพโรจน ( 2527 อางถึงใน อภิรดี โกเฮง, 2550) ซึ่งในการที่ผูวิจัย
จะใชวิธีวิทยาการวิจัยในรูปแบบใดนั้น ข้ึนอยูกับวัตถุประสงคทั้งหมด 5 ประการ ซึ่งไดแก 
 
 1.  การแบงตามจุดมุงหมายของการวิจยั 
  การแบงตามจดุมุงหมายของการวิจัย    สามารถแบงรายละเอียดไดดังนี ้
  1.1  การวิจัยเชิงพยากรณ  (Predictive research) เปนการวิจัยเพื่อนําผลที่ได
ไปใชกับการทํานายสิ่งที่จะเกิดขึ้นในอนาคต แตผลของการพยากรณนี้จะมีลักษณะของการ
ทํานายประชากรเปนลักษณะของกลุมคน ไมไดมีการทํานายเปนลักษณะของรายบุคคล ดังนั้น ผล
ที่ไดอาจไมเปนจริงก็ได เนื่องมาจากอาจเกิดจากสาเหตุอ่ืนๆอีกที่ทําใหการพยากรณนั้นเกิดความ
คลาดเคลื่อนไป 
  1.2 การวิจัยเชิงวินิจฉัย (Diagnostic research) เปนการวิจัยเพื่อศึกษาสาเหตุ
ของปญหาตางๆที่ไดเกิดขึ้นกับบุคคลใดบุคคลหนึ่ง กลุมชน หรือ ชุมชนใดชุมชนหนึ่ง เพื่อเปนการ
แสดงใหเขาใจในปญหา และเขาใจในพฤติกรรม และสาเหตุที่มาของปญหาตางๆเหลานั้น เพือ่เปน
การปองกันแกไขปญหาไมใหเกิดขึ้นอีก   
  1.3 การวิจัยเชิงอรรถบรรยาย (Explanatory research) เปนการวิจัยเพื่อ
ศึกษาถึงสาเหตุของการเกิดเหตุการณตางๆ โดยมีการอธิบายใหเห็นความสัมพันธของตวัแปรตางๆ
ในแงของเหตุและผล 
 
 2.  การแบงตามประโยชนของการวิจัย 
  การแบงตามประโยชนของการวิจัย  สามารถแบงรายละเอียดไดดังนี ้
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  2.1 การวิจัยเชิงทฤษฎี (Theoretical research) เปนการวิจัยที่เปนการเสาะ
แสวงหาความรูใหมเพื่อสรางเปนทฤษฎี หรือ เปนการขยายฐานความรู ซึ่งการวิจัยประเภทนี้มี
ขอจํากัด คือ เปนการวิจัยที่ไมไดคํานึงถึงวาความรูที่ไดมานั้นจะสามารถนําไปใชแกปญหาที่
เกิดขึ้นไดอยางไรบาง และการวิจัยประเภทนี้มีความยากและซับซอนเปนอยางมาก   
  2.2 การวิจัยประยุกต (Applied research)   เปนการวิจัยเพื่อเปนการหา
แนวทางปฏิบัติ เพื่อเปนการมุงแสวงหาความรูตางๆและสามารถนําความรูที่ไดมานั้น ไป
ประยุกตใชใหเกิดประโยชนในทางปฏิบัติ ซึ่งสามารถแกปญหาที่เกิดขึ้นไดโดยตรง  
 
 3.  การแบงตามวิธีการเก็บรวบรวมขอมลู 
  การแบงตามวธิีการเก็บรวบรวมขอมูล  สามารถแบงรายละเอียดไดดังนี ้
  3.1  การวิจัยจากเอกสาร (Documentary research) เปนลักษณะของ
งานวิจัยที่เปนการเก็บขอมูลที่ใชในการศึกษาจากการรวบรวมขอมูลทางเอกสารตางๆซึ่งใชเปน
กลุม   ตัวอยาง จากนั้นมีการนําเสนอผลการวิเคราะหตามรูปแบบที่ผูวิจัยไดตั้งเอาไว 
  3.2  การวิจัยจากการสังเกต (Observation research) เปนลักษณะของ
งานวิจัยที่ทําการเก็บรวบรวมขอมูลที่ไดจากการสังเกต ซึ่งไดแก การสังเกตพฤติกรรมมนุษยที่เปน
กลุมตัวอยาง โดยการวิจัยในลักษณะนี้มักใชในการศึกษาทางดานมานุษยวิทยา 
  3.3  การวิจัยแบบสํามะโน (Census research) เปนลักษณะของงานวิจัยที่ทํา
การเก็บรวบรวมขอมูลจากทุกๆหนวยของประชากร 
  3.4  การวิจัยแบบสํารวจตัวอยาง (Sample survey research) เปนลักษณะ
ของงานวิจัยที่มีการเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยางที่ผูวิจัยเลือกเอาไว 
  3.5  การศึกษาเฉพาะกรณี (Case study) เปนลักษณะของงานวิจัยที่เปน
การศึกษาเฉพาะกรณี เนื่องจากการศึกษานั้น เปนการศึกษาในเรื่องที่ผูวิจัยสนใจในขอบเขตที่
จํากัด และมีการศึกษาอยางลึกซึ้ง ซึ่งผลของการศึกษาจะทําใหทราบวาบุคคล หรือกลุมนั้นๆที่
ทําการศึกษามีปญหาในเรื่องใด และเกิดจากสาเหตุใด เพื่อเปนการหาทางแกไขในอนาคต 
 
 4.  การแบงตามลักษณะการวิเคราะหขอมูล 
  การแบงตามลกัษณะการวิเคราะหขอมูล   สามารถแบงรายละเอียดไดดังนี ้ 
  4.1  การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative research) เปนลักษณะของงานวิจัยที่
ขอมูลที่ไดจากการวิจัย มีลักษณะเปนขอความบรรยาย ซึ่งเปนการบรรยายถึงสภาพการณตางๆที่
ไดพบจากการศึกษา เปนการวิจัยที่เปนการบรรยาย หรือเปนการอธิบายถึงเหตุการณตางๆ โดยมี
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การคิดวิเคราะหเพื่อใหไดมาถึงขอมูลที่จะศึกษา และขอความในการบรรยายจะไมมีลักษณะของ
ตัวเลข   
  4.2 การวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative research) เปนลักษณะของงานวิจัยที่
นําเอาขอมูลเชิงปริมาณมาวิเคราะห โดยมีการใชตัวเลขในการประกอบการวิเคราะห มีการสรุปผล 
และมีการนําเสนอผลการวิจัยโดยมีลักษณะเปนตัวเลขเชนเดียวกัน ซึ่งการวิจัยในรูปแบบนี้จะเปน
การมุงถึงการอธิบายเหตุการณตางๆ โดยใชตัวเลขเปนสิ่งยืนยันถึงปริมาณของสิ่งตางๆที่ไดศึกษา  
 
 5.  การแบงตามระเบียบวธิวีจิัย 
  การแบงตามระเบียบวธิีวิจยั  สามารถแบงรายละเอียดไดดังนี ้
  5.1  การวิจัยเชิงประวัติศาสตร (Historical research) เปนลักษณะของ
งานวิจัยที่เปนการคนหาขอเท็จจริงจากเหตุการณที่ไดผานมาแลวในอดีต โดยมีลักษณะของ
การศึกษาแบบมีการบันทึกเรื่องราวในอดีต ซึ่งจะทําอยางเปนระบบ รวมถึงมีการรวบรวม
ประเมินผล มีการตรวจสอบ และมีการวิเคราะหถึงเหตุการณตางๆเพื่อเปนการคนหาขอเท็จจริงใน
การสรุปขอมูล งานวิจัยในรูปแบบนี้ตองอาศัยการศึกษาจากหลักฐานทางประวัติศาสตรที่ยัง
เหลืออยูมาเปนขอมูลในการวิเคราะห 
  5.2  การวิจัยเชิงบรรยายหรือพรรณนา (Descriptive research) เปนลักษณะ
ของงานวิจัยที่เปนการคนหาขอเท็จจริงในสภาพการณตางๆที่เราตองการศึกษา โดยการวิจัยใน
รูปแบบนี้มักจะเปนการสํารวจ หรือเปนการหาความสัมพันธตางๆที่เกี่ยวกับความเชื่อ ความ
คิดเห็น หรือเจตนคติตางๆ 
  5.3  การวิจัยเชิงทดลอง (Experimental research) เปนลักษณะของงานวิจัย
ที่เปนการคนหาความสัมพันธในเชิงเหตุและผลของปรากฏการณตางๆ โดยการวิจัยรูปแบบนี้ตอง
มีการควบคุมตัวแปรตน เพื่อเปนการสังเกตตัวแปรตามที่ไดเปลี่ยนแปลงไป เพื่อใหทราบสาเหตุที่
ทําใหเกิดปรากฏการณเหลานั้น นอกจากนี้ยังตองมีการควบคุม รวมถึงควบคุมกลุมตัวอยางที่ใช
ในการทดลองดวย  
 
องคความรูทีพ่บในการศกึษาวิจัยที่เกีย่วของกับการสื่อสารกลุมในประเทศไทย 
 สําหรับในสวนขององคความรูในงานวิจัยเรื่อง “สถานภาพการศึกษางานวิจัยการ
ส่ือสารกลุมในประเทศไทย” จะเปนการสรุปขอคนพบตางๆที่ไดศึกษาจากงานวิจัยที่เกี่ยวของกับ
การสื่อสารกลุมที่พบในประเทศไทย ซึ่งผลการศึกษาจะสรุป หลังจากการแสดงขอมูลผลการศึกษา 
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โดยแสดงภาพรวมของบริบทที่ไดทําการศึกษา แนวคิดและ ทฤษฎี รวมถึงวิธีวิทยาการวิจัยที่
นํามาใชในการศึกษาที่เกี่ยวของกับงานวิจัยการสื่อสารกลุมในประเทศไทย 
 
ตัวอยางงานวิจัยในรูปแบบเดียวกนั 
 งานวิจัยเรื่อง “สถานภาพการศึกษางานวิจัยการสื่อสารกลุมในประเทศไทย” เปน
การศึกษาถึงสถานภาพของงานวิจัยดานการสื่อสารในเรื่องที่เกี่ยวของกับการสื่อสารกลุม ซึ่ง
งานวิจัยในลักษณะนี้เคยมีผูศึกษามาแลวเชนกัน แตเปนเรื่องของการสื่อสารในดานอื่นๆ ตัวอยาง
งานวิจัยที่เปนรูปแบบเดียวกัน ไดแก 
 
 พรพรรณ   เชยจิตร  (2542)  ศึกษางานวิจัยเรื่องสถานภาพการศึกษาวิจัยการ
ส่ือสารในองคการไทย   ไดทําการศึกษาสถานภาพการศึกษาวิจัยการสื่อสารในองคการไทยในงาน
วิทยานิพนธ  67 เลม ที่ทําขึ้นในระหวางป 2524-2541 โดยศึกษาถึงกรอบแนวคิดและทฤษฎี วิธี
วิทยาการวิจัย และขอคนพบที่เกี่ยวกับการสื่อสารในองคกรไทย ผลการศึกษาพบวาประเด็นที่มี
การศึกษาวิจัยมากที่สุดคือรูปแบบและเนื้อหาของการสื่อสารในองคการ สําหรับแนวคิดและทฤษฎี
ที่ใชมากที่สุด คือ แนวคิดเรื่องความพึงพอใจในการปฏิบัติงาน แนวคิดทฤษฎีองคการแบบมนุษย
สัมพันธ และแนวคิดทฤษฎีการสื่อสารระหวางบุคคล  สวนวิธีวิทยาการที่ใชมากที่สุด ไดแก  การ
วิจัยเชิงสํารวจ โดยมีการใชองคการใดองคการหนึ่งเปนกรณีศึกษา และขอคนพบที่นําไปสูความรู
เร่ืองของการสื่อสารในองคการไทย โดยสวนใหญจะเปนประสิทธิภาพของการสื่อสารสองทาง และ
การสื่อสารอยางไมเปนทางการที่มีผลตอความพึงพอใจในการสื่อสาร รูปแบบการสื่อสารระหวาง
ผูบังคับบัญชาและผูใตบังคับบัญชาที่มีผลตอความพึงพอใจในการสื่อสารและการทํางาน การ
เลือกใชส่ือภายในองคการ และการสรางการยอมรับ รวมถึงการใชประโยชนและความพึงพอใจตอ
เทคโนโลยีการสื่อสารในองคการ 
 
 ภัทรานุจ แสงจันทร  (2542)   ซึ่งเปนปเดียวกันนั้น  ไดศึกษาเรื่องสถานภาพการ
ศึกษาวิจัยการสื่อสารระดับวัฒนธรรมในประเทศไทย งานวิจัยนี้ไดสํารวจสถานภาพการศึกษา
ระดับวัฒนธรรมในประเทศไทย โดยไดเลือกวิทยานิพนธที่เกี่ยวกับการสื่อสารระดับวัฒนธรรม รวม
ทั้งสิ้น 39 เลม ตั้งแตป พ.ศ. 2526 - ป พ.ศ. 2542     โดยศึกษาถึงกรอบแนวคิดและทฤษฎีที่
เกี่ยวกับการสื่อสารระดับวัฒนธรรมประเด็นในการศึกษา วิธีวิทยาการวิจัย  ปญหาและอุปสรรคที่
พบในการทําวิจัย  ซึ่งผลของการศึกษานั้นพบวา  กรอบแนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการสื่อสาร
ระดับวัฒนธรรมที่พบมากที่สุด คือ แนวคิดเกี่ยวกับองคประกอบที่มีอิทธิพลตอการสื่อสารระดับ
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วัฒนธรรม ซึ่งไดแก ลักษณะของความแตกตางทางวัฒนธรรมและคานิยมตางๆ  สวนประเด็นใน
การศึกษาสวนมากเปนการศึกษาในระดับการสื่อสารตางวัฒนธรรม ซึ่งหัวขอที่มีผูศึกษามากที่สุด 
คือ อิทธิพลทางจิตวิทยา   ระดับและบริบทการสื่อสารที่พบมาก คือระดับประเทศและบริบทการ
นําเสนอของสื่อมวลชน และคูสัมพันธที่พบมากที่สุด ไดแก คูสัมพันธในบริบทขององคการใน
ปฏิสัมพันธระหวางผูบังคับบัญชาและผูใตบังคับบัญชา และระหวางเพื่อนรวมงาน  วิธีวิทยาการ
วิจัยที่ใชมักจะเปน การวิจัยเชิงคุณภาพที่ใชการศึกษาจากเอกสารและการวิเคราะหเนื้อหา สําหรับ
ปญหาและอุปสรรคที่พบมากในการทําวิจัยดานการสื่อสารระดับวัฒนธรรมในประเทศไทย คือ 
ปญหาที่เกี่ยวกับวิธีวิทยาการวิจัย ไดแก ปญหาเกี่ยวกับกลุมตัวอยาง เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
และลักษณะงานวิจัย 
 
                      อภิรดี โกเฮง (2550)   ศึกษาสถานภาพวิทยานิพนธทางวาทวิทยาในคณะนิเทศ
ศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ไดทําการศึกษาสถานภาพองคความรูของวิทยานิพนธทางวาท
วิทยาที่ตีพิมพระหวางปการศึกษา พ.ศ. 2542-2548 ของภาควิชาวาทวิทยาและสื่อสารการแสดง 
คณะนิเทศศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย จํานวน 107 เลม โดยศึกษาสถานภาพและลักษณะ
วิทยานิพนธทางวาทวิทยาในมิติตางๆ รวมถึงรวบรวมและวิเคราะหองคความรูที่ได และศึกษาถึง
ทิศทางและแนวโนมของการวิจัยทางดานวาทวิทยา ผลการศึกษาพบวา ประเด็นที่มีการศึกษาวิจัย
มากที่ สุด  คือ  เ ร่ืองรูปแบบและลักษณะการสื่อสาร โดยศึกษาในประเด็นเรื่องการสราง
ความสัมพันธ การปองกันและการแกไขปญหามากที่สุด  องคประกอบการสื่อสารที่ทําการศึกษา
รวมกันมากที่สุด คือ ผูสงสาร-สาร-ผูรับสาร และการศึกษาในตัวสารเพียงอยางเดียว ระดับการ
ส่ือสารที่พบมากที่สุด คือ การสื่อสารระหวางบุคคล บริบทการสื่อสารที่พบมากที่สุด คือ การ
ส่ือสารเพื่อความบันเทิง แนวคิดทฤษฎีที่ใชมากที่สุดคือ แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการโนมนาวใจ การ
สรางการยอมรับ และแนวคิดเรื่องวาทกรรมและการวิเคราะหวาทกรรม วิธีการวิจัยที่ใชมากที่สุด
คือ ใชวิธีการสัมภาษณเชิงลึก ปญหาและอุปสรรคทางการวิจัยที่พบมากที่สุด คือ ขอจํากัด
ทางดานเวลา ขอจํากัดของผูถูกสัมภาษณ และขอจํากัดในการเขาถึงกลุมตัวอยาง ขอคนพบที่
นําไปสูความรูทางวาทวิทยา สวนใหญจะเนนเรื่องของการโนมนาวใจ  
 
งานวิจัยที่เกี่ยวกับการสื่อสารกลุมในตางประเทศ 
                      Durschmidt (1978) ไดศึกษาผลการใชกระบวนการกลุมเพื่อพัฒนาความเขาใจใน
ตนเอง โดยกลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาเปนนักศึกษาจํานวน 101 คน แบงออกเปนกลุมทดลอง 
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38 คน และกลุมควบคุม 63 คน กลุมทดลองไดรับการเขารวมกลุมสัมมนาที่เปดโอกาสใหแตละคน
แสดงศักยภาพที่แทจริงของตนเอง และกลุมควบคุมไดรับการสอนตามปกติ ผลการศึกษาพบวา 
นักศึกษาที่เปนกลุมทดลองมีการยอมรับตนเองดีข้ึนอยางมีนัยสถิติ สวนการเขาใจตนเองทั้งสอง
กลุมไมมีความแตกตางกัน 
 
                   Eskenzi (1987) ไดศึกษารูปแบบที่มีประสิทธิภาพของกลุมสัมพันธในการแนะนํา
การศึกษาดานอาชีพทองถิ่น โดยมีวัตถุประสงคเพื่อหารูปแบบที่มีประสิทธิภาพของกลุมสัมพันธที่
จะนําไปสูการใหคําแนะนําการศึกษาดานอาชีพในทองถิ่นใหประสบความสําเร็จ โดยเสนอรูปแบบ
ในการศึกษาในครั้งนี้ คือ ระบบการติดตอส่ือสารภายในกลุม การเห็นคุณคาของการมีสวนรวมใน
การแสดงความคิดเห็น และการยอมรับของสมาชิกในกลุมในดานความรับผิดชอบของสมาชิกแต
ละคน ผลการศึกษาพบวา รูปแบบทั้งสามเปนรูปแบบที่มีประสิทธิภาพ และยังมีความสัมพันธตอ
ความสําเร็จของกลุมในการใหคําแนะนําการศึกษาอาชีพอีกดวย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                               บทที่ 3 
ระเบียบวิธีวิจัย 

 
 การวิจัยเรื่อง “สถานภาพการศึกษางานวิจัยการสื่อสารกลุมในประเทศไทย” เปน
การสํารวจสถานภาพการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวกับการสื่อสารกลุมในประเทศไทย เพื่อเปนการ
รวบรวมองคความรูในประเด็นตางๆที่อยูภายใตบริบทของการศึกษาดานการสื่อสารกลุมใน
สังคมไทย รวมทั้งเปนการสรางแหลงขอมูลพื้นฐานเบื้องตนในการตอยอดองคความรูในเรื่องของ
การสื่อสารกลุมในประเทศไทย 
 

รูปแบบการวจิัย 
 ผูวิจัยใชรูปแบบการวิจัยเอกสาร (Documentary Research) โดยใชวิธีการ
วิเคราะหเนื้อหาเชิงปริมาณ (Quantitative Content Analysis) มีวัตถุประสงคเพื่อสํารวจ
สถานภาพของงานวิจัยการสื่อสารกลุมในประเทศไทย จากงานวิทยานิพนธของมหาลัยตางๆใน
ประเทศไทย รวม 16 สถาบัน ที่ตีพิมพระหวางปการศึกษา พ.ศ. 2519-2551 
 

แหลงขอมลูและเอกสารที่ทําการศกึษา 
 แหลงขอมูลในการศึกษา   เนื่องจากการวิจัยนี้ ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตของการ
วิจัย โดยศึกษาเฉพาะงานวิจัยที่เปนวิทยานิพนธระดับปริญญามหาบัณฑิตในประเทศไทย และ
เพื่อใหครอบคลุมถึงเอกสารที่ทําการศึกษา ผูวิจัยใชฐานขอมูล Single Search เพื่อใชในการเขาถงึ
เอกสารที่เกี่ยวของในการศึกษา เนื่องจากฐานขอมูล Single Search จะเปนการสืบคนสารสนเทศ
จากหลายฐานขอมูลพรอมกันไดในครั้งเดียวกัน 
 
 เอกสารที่ใชในการศึกษา คือ วิทยานิพนธที่ เกี่ยวของกับการสื่อสารกลุมที่มี
การศึกษาและมีการตีพิมพเผยแพร ซึ่งหลักเกณฑในการสืบคนขอมูล ผูวิจัยไดใชคําสําคัญที่
เกี่ยวของกับการสื่อสารกลุม ซึ่งไดแก การสื่อสารกลุม การสื่อสาร/กลุม การรวมกลุม พฤติกรรม
กลุม กระบวนการกลุม กลุมสัมพันธ  ในการคัดเลือกวิทยานิพนธ ผูวิจัยเลือกจากวิทยานิพนธที่มี
การระบุคําสําคัญในชื่อเร่ืองวิทยานิพนธอยางชัดเจน 
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                      จากการรวบรวมวิทยานิพนธทั้งหมดที่เกี่ยวกับการสื่อสารกลุม จากการเขาถึง
ฐานขอมูล Single Search พบวามีวิทยานิพนธทั้งหมดที่เกี่ยวของรวมทั้งสิ้น 123 เร่ือง แตสามารถ
นําขอมูลมาใชในการศึกษาไดจริงจํานวน 89 เร่ือง เนื่องจากขอมูลของงานวิจัยบางเรื่องที่พบนั้น
เปนเพียงงานวิจัยที่เปนรายงานการคนควาอิสระ ไมจัดอยูในเกณฑการเลือกกลุมตัวอยางที่จํากัด
เฉพาะงานวิทยานิพนธระดับปริญญามหาบัณฑิต ผูวิจัยจึงตองตัดกลุมตัวอยางนี้ออกไป จึงเหลือ
ขอมูลที่ใชศึกษาเปนจํานวนดังกลาว 
 

เครื่องมือที่ใชในการวิจยั 
 ในการศึกษาวิทยานิพนธในแตละเรื่องนั้น ผูวิจัยไดสรางแบบบันทึกขอมูล โดย
พัฒนาจากกรอบแนวทาง หรือตนแบบการวิเคราะห (Template) จากบทที่ 2 มาเปนโครงรางใน
การวิจัยในครั้งนี้ ซึ่งโครงรางของแบบบันทึกขอมูลมีดังนี้ 
 สวนที ่1: ขอมูลทั่วไป  ไดแก  ชื่อเร่ืองวิทยานิพนธ  ชื่อผูวิจัย  ปทีศ่ึกษา   
   สาขาที่ศกึษา และ สถาบนัการศึกษา 
 สวนที ่2: ขอมูลการวิเคราะหสถานภาพของงานวิจัยการสื่อสารกลุม ซึ่งจาํแนกได  
   ดังนี ้
 

2.1 บริบทในการศึกษา  ไดแก 
-  บริบททางการศึกษา/การเรียน 
-  บริบททางการแพทย/การสาธารณสุข 
-  บริบททางการเมือง 
-  บริบทวงการเพลง 
-  ฯลฯ 

 
 2.2  ประเด็นที่ศึกษา  ไดแก  

-  การกอตัวของกลุม/การรวมกลุม 
-  กระบวนการกลุม 
-   เครือขาย/การขยายกลุม 
-  พฤติกรรมกลุม 
-  ฯลฯ 
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 2.3  แนวคิดและทฤษฎีที่ใชในการวิจัย  ไดแก 
-   ทฤษฎีกลุมปฎิสัมพันธ 
-   แนวคิดการรวมกลุม 
-  แนวคิดและทฤษฎีการสื่อสาร 
-  ทฤษฎีเครือขายการสื่อสาร 
-  ฯลฯ 

 
2.4  วิธกีารเก็บขอมูล 

-  การสัมภาษณ 
-  การสังเกตการณ  
-  การใชแบบสอบถาม 
-  การศึกษาจากเอกสาร 
-  ฯลฯ 

 
2.5 องคความรูที่ไดจากงานวิจัย 

 
2.6 ปญหาและอุปสรรคในการวจิัย 

 

การทดสอบเครื่องมอื 
                 นําตนแบบการวิเคราะห (Template) ไปเสนออาจารยทีป่รึกษาเพื่อตรวจสอบความ
ถูกตองและแกไขใหเหมาะสมตามคําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษา 
 ในการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดดําเนินการทดสอบเครื่องมือ เพื่อใหเกิดความเที่ยง 
(Reliability) และความตรง (Validity) ของเครื่องมือ ดังนี้ 
 ผูวิจัยสุมตัวอยางแบบไมเจาะจงโดยเลือกวิทยานพินธแตละปจากทัง้หมด 89 เร่ือง 
ดังนี ้

-   วิทยานิพนธทีศ่ึกษาในป พ.ศ.  2543  จํานวน 1 เร่ือง 
-   วิทยานิพนธทีศ่ึกษาในป พ.ศ.  2544     จาํนวน 1 เร่ือง         
-   วิทยานิพนธทีศ่ึกษาในป พ.ศ.  2547    จํานวน 1 เร่ือง 
-   วิทยานิพนธทีศ่ึกษาในป พ.ศ.  2549   จํานวน 1 เร่ือง 
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 -   วิทยานิพนธทีศ่ึกษาในป พ.ศ.   2551     จํานวน 1 เร่ือง 
 
 จากนั้นนําวิทยานิพนธทั้ง  เร่ือง 5 เร่ืองนี้ มาทดสอบผลในแบบบันทึกขอมูลที่
เตรียมไวดวยตนเอง จากนั้นใหบุคคลที่เปนอาสาสมัครอีก 1 ทาน ทําการบันทึกลงในแบบบันทึก
ผลเชนเดียวกัน แลวนําผลมาเปรียบเทียบ ผลการบันทึกมีความตรงกัน 93 เปอรเซ็นตจึงถือวามี
ความเที่ยงและความตรงเกิดขึ้น 
 

วิธีการเก็บขอมูล 
1. ผูวิจัยรวบรวมวิทยานิพนธทัง้หมดที่ใชในการศึกษา โดยคัดแยกตามปที่ได 

ทําการศึกษา 
2. ผูวิจัยกาํหนดรหัสหมายเลขวิทยานิพนธ โดยเรียงหมายเลข 1- 89 ตามจํานวนของ 

วิทยานิพนธทัง้หมดที่ใชในการศึกษา 
3. ผูวิจัยกําหนดรหัสของขอมูลในการวิเคราะหสําหรับวิทยานิพนธในแตละเลม  ซึ่งมี 

ดังนี้ 
  a หมายถงึ  บริบทในการศึกษา 
  b หมายถึง  ประเด็นที่ศึกษา  
                             c  หมายถึง  แนวคิดทฤษฎีที่ใช   
                             d หมายถึง   วิธีการเกบ็ขอมูล 
  e หมายถงึ   องคความรูที่ไดจากงานวิจยั 
                             f  หมายถึง   ปญหาและอุปสรรค 
 
 ตัวอยางเชน ขอมูล  1a หมายถงึ บริบทการศึกษาของวทิยานพินธในเลมที่ 1 
                          ขอมูล 2b หมายถงึ ประเด็นที่ศึกษาในงานวทิยานพินธเลมที ่ 2 
เปนตน 
 

วิธีการวิเคราะหขอมูลและการนาํเสนอขอมูล 
  วิธีการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยนําวิทยานิพนธแตละเลมมาแยกการวิเคราะหขอมูล
และมีการบันทึกขอมูล โดยแบงออกได  2 สวน ดังนี้ 
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 สวนที่ 1   ขอมูลทั่วไป  ไดแก  ชื่อเร่ืองวิทยานิพนธ ชื่อผูวิจัย ปที่ศึกษา สาขาที่
ศึกษา และสถาบันการศึกษา 
 สวนที่ 2   ประเด็นตางๆของงานวิจัย โดยแยกออกเปนสวนตางๆ ดังนี ้

-  บริบทในการศึกษา 
-  ประเด็นที่ศึกษา 
-  แนวคิดและทฤษฎีที่ใชในการวิจัย 
-  วิธีการเก็บขอมูล 
-   องคความรูที่ไดจากงานวิจัย 
-   ปญหาและอุปสรรคในการทาํวิจัย 

 

การนาํเสนอขอมูล 
 ผูวิจัยนําผลของขอมูลในสวนที ่ 2 ของแบบบันทกึขอมูลทั้งหมด มาแจกแจงความถี่ 
และนําเสนอผลของขอมูลเปนรอยละ โดยแสดงในรูปแบบของตารางแสดงผลและแบบบรรยาย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 



บทที่ 4 
ผลการวิจัย 

 
 จากวัตถุประสงคของวิทยานิพนธ เร่ือง “สถานภาพการศึกษางานวิจัยการสื่อสาร
กลุมในประเทศไทย” นี้  เพื่อสํารวจและรวบรวมสถานภาพองคความรูของการศึกษาวิจัยที่
เกี่ยวของกับการสื่อสารกลุมจากวิทยานิพนธ  โดยศึกษาถึงบริบทในการศึกษา  ประเด็นในการ
ศึกษาวิจัย  แนวคิดและทฤษฎี  วิธีการเก็บขอมูล  องคความรูที่ได  และปญหาและอุปสรรคในการ
ทําวิจัย 
 
 รูปแบบการวิจัยเปนการวิจัยเอกสาร (Documentary Research) ซึ่งใชแบบบันทึก
ขอมูลเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูลที่ตองการจากงานวิทยานิพนธ และนํามาวิเคราะห
ขอมูลในเชิงปริมาณ เพื่อตอบปญหานําการวิจัยใหบรรลุตามวัตถุประสงคของการวิจัย 
 
 ผลการวิจัยสถานภาพการศึกษางานวิจัยการสื่อสารกลุมในประเทศไทยที่สํารวจ
ไดมามีจํานวน 89 เลม  ซึ่งอยูระหวางชวงป พ.ศ.2519 – 2551  จากสถาบันอุดมศึกษารัฐบาล 15 
แหง และสถาบันอุดมศึกษาเอกชน 1 แหง และสามารถนํามาสูองคความรูเร่ืองการสื่อสารกลุมใน
ประเทศไทย โดยแบงออกเปน 2 ตอน ดังนี้ 
 ตอนที่ 1  ขอมลูทั่วไปของวิทยานพินธการสื่อสารกลุมในประเทศไทย 
 ตอนที่ 2  ผลการวิจัยสถานภาพการสื่อสารกลุมในงานวทิยานพินธ 
 
ตอนที่ 1  ขอมลูทั่วไปของวิทยานพินธการสื่อสารกลุมในประเทศไทย 
 จากการเก็บรวบรวมขอมูลการศึกษาวิจัยการสื่อสารกลุมในประเทศไทยในงาน
วิทยานิพนธ  พบขอมูลทั่วไปของวิทยานิพนธที่เกี่ยวของกับการสื่อสารกลุม  โดยแสดงจํานวน
วิทยานิพนธที่ทําการศึกษาในสถาบันอุดมศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาเรียงตามป พ.ศ. 2519 – 2551  
และจํานวนของวิทยานิพนธที่เกี่ยวของกับการสื่อสารกลุมตามสาขาวิชาที่ทําการศึกษา  โดยจะ
นําเสนอในตารางที่ 1 และ 2 ดังตอไปนี้ 
 
 
 



ตารางที่ 1  แสดงจํานวนวทิยานพินธทีพ่บในสถาบนัการศึกษา 
                  

ป จุฬา
ฯ 

ธรรม 
ศาสตร 

เกษตร 
ศาสตร 

ศิล 
ปา
กร 

บูร 
พา 

นเร 
ศวร 

เชียง 
ใหม 

ขอน 
แกน 

มหา 
สาร
คาม 

ราม 
คําแหง 

สุโขทัย
ธรรมธิ
ราช 

ธุรกิจ
บัณฑิตย 

ราชภัฏ 
จันทร
เกษม 

ราชภัฏ 
พระนคร 
ศรีอยุธยา 

ราชภัฏ 
เพชรบุรี 

ราช
ภัฏ 
เลย 

รวม 

2519 1                               1 
2525                 1               1 
2527 1                              1 
2528 2                               2 
2529 1                               1 
2530 3       1                       4 
2532 1         1                     2 
2533        2                       2 
2535         1                       1 
2536 1         2   2                 5 
2537 2 1           3                 6 
2538 1           1 1                 3 
2539 1         1   1                 3 28 
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ป จุฬา
ฯ 

ธรรม 
ศาสตร 

เกษตร 
ศาสตร 

ศิล 
ปา
กร 

บูร 
พา 

นเร 
ศวร 

เชียง 
ใหม 

ขอน 
แกน 

มหา 
สาร
คาม 

ราม 
คําแหง 

สุโขทัย
ธรรมธิ
ราช 

ธุรกิจ
บัณฑิตย 

ราชภัฏ 
จันทร
เกษม 

ราชภัฏ 
พระนคร 
ศรีอยุธยา 

ราชภัฏ 
เพชรบุรี 

ราช
ภัฏ 
เลย 

รวม 

2540    1       1 2 1               5 
2541   1         2   2   1           6 
2542     1     2 1                   4 
2543 3       1     1                 5 
2544 3             3             1   7 
2545 1         1 2 2       1         7 
2546       1       3                 4 
2547 1   1         1 4 1             8 
2548 1           2 2         1       6 
2549 1                             1 2 
2550                 1         1     2 
2551 1                               1 
รวม 25 2 3 1 5 7 9 21 9 1 1 1 1 1 1 1 89 

 

29 
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ตารางที่ 2  แสดงจํานวนวทิยานพินธจําแนกตามสถาบันการศึกษาและสาขาวิชา 
   

สถาบัน/สาขาวิชา จํานวน รอยละ 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย     
1.   สาขาวิชาสื่อสารมวลชน 3 3.4 
2.   สาขาวิชานิเทศศาสตรพฒันาการ 3 3.4 
3.   สาขาวิชาการประชาสมัพันธ 2 2.3 
4.   สาขาวิชาวาทวทิยา 1 1.2 
5.   สาขาวิชาอุดมศึกษา 1 1.2 
6.   สาขาวิชามัธยมศึกษา 1 1.2 
7.   สาขาวิชาประถมศึกษา 3 3.4 
8.   สาขาวิชาศิลปศึกษา 1 1.2 
9.   สาขาวิชาพลศึกษา 1 1.2 
10. สาขาวิชาจิตวิทยา 1 1.2 
11.สาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษา 1 1.2 
12.สาขาวิชาการปกครอง 3 3.4 
13.สาขาวิชาสังคมวทิยาและมานุษยวิทยา 1 1.2 
14.สาขาวิชาพยาบาลศึกษา 3 3.4 

รวม 25 28.9 
มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร     
1.   สาขาวิชาสื่อสารมวลชน 1 1.2 
2.   สาขาวิชาสังคมสงเคราะหศาสตร 1 1.2 

รวม 2 2.4 
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร     
1.   สาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษาและการแนะแนว 1 1.2 
2.   สาขาวิชาจิตวิทยาอุตสาหกรรม 1 1.2 
3.   สาขาวิชาเทคโนโลยีการศึกษา 1 1.2 

รวม 3 3.6 
มหาวิทยาลยัศิลปากร     
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สถาบัน/สาขาวิชา จํานวน รอยละ 
1.   สาขาวิชาจิตวิทยาชุมชน 1 1.2 

รวม 1 1.2 
มหาวิทยาลยับูรพา     
1.   สาขาวิชาจิตวิทยาการแนะแนว 1 1.2 
2.   สาขาวิชาการประถมศึกษา 4 4.5 

รวม 5 5.7 
มหาวิทยาลยันเรศวร     
1.   สาขาวิชาจิตวิทยาการแนะแนว 5 5.6 
2.   สาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษา 1 1.2 
3.   สาขาวิชาการศึกษา 1 1.2 

รวม 7 8.1 
มหาวิทยาลยัเชียงใหม     
1.   สาขาวิชาการสอนภาษาอังกฤษ 1 1.2 
2.   สาขาวิชาการศึกษานอกระบบ 1 1.2 
3.   สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน 1 1.2 
4.   สาขาวิชาคณิตศาสตรศึกษา 1 1.2 
5.   สาขาวิชาประถมศึกษา 1 1.2 
6.   สาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษา 1 1.2 
7.   สาขาวิชาการสงเสริมสุขภาพ 1 1.2 
8.   สาขาวิชาการพยาบาลอายุรศาสตรและศัลยศาสตร 1 1.2 

รวม 8 9.6 
มหาวิทยาลยัขอนแกน     
1.   สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน 1 1.2 
2.   สาขาวิชาประถมศึกษา 7 7.9 
3.   สาขาวิชาวิทยาศาสตรศกึษา 1 1.2 
4.   สาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษา 5 5.7 
5.   สาขาวิชาวิทยาศาสตร 1 1.2 
6.   สาขาวิชาการแนะแนวและใหคําปรึกษา 4 4.5 
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สถาบัน/สาขาวิชา จํานวน รอยละ 
7.   สาขาวิชาการพยาบาลครอบครัว 1 1.2 
8.   สาขาวิชาการพยาบาลผูใหญ 1 1.2 
9.   สาขาวิชาการพยาบาลเด็ก 1 1.2 

รวม 22 25.3 
มหาวิทยาลยัมหาสารคาม     
1.   สาขาวิชามัธยมศึกษา 1 1.2 
2.   สาขาวิชาการประถมศึกษา 1 1.2 
3.   สาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษา 4 4.5 
4.   สาขาวิชาจิตวิทยาการใหคําปรึกษา 3 3.4 

รวม 9 10.3 
มหาวิทยาลยัรามคําแหง     
1.   สาขาวิชาจิตวิทยาพฒันาการ 1 1.2 

รวม 1 1.2 
มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมธริาช     
1.   สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน 1 1.2 

รวม 1 1.2 
มหาวิทยาลยัธุรกิจบัณฑิตย     
1.   สาขาวิชานิเทศศาสตรพฒันาการ 1 1.2 

รวม 1 1.2 
มหาวิทยาลยัราชภัฏจันทรเกษม     
1.   สาขาวิชาการวิจยัและพฒันาเมือง 1 1.2 

รวม 1 1.2 
มหาวิทยาลยัราชภัฏพระนครศรีอยุธยา     
1.   สาขาวิชาการจัดการเรียนรู 1 1.2 

รวม 1 1.2 
มหาวิทยาลยัราชภัฏเพชรบุรี     
1.   สาขาวิชาการบริหารการศึกษา 1 1.2 

รวม 1 1.2 
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สถาบัน/สาขาวิชา จํานวน รอยละ 
มหาวิทยาลยัราชภัฏเลย     
1.   สาขาวิชาสังคมศาสตรเพื่อการพัฒนา 1 1.2 

รวม 1 1.2 
รวมทั้งสิ้น 89 100 

 
 ตารางที่ 1  พบผลการเก็บรวบรวมวิทยานิพนธที่เกี่ยวของกับการสื่อสารกลุม  จาก
จํานวนวิทยานิพนธที่ใชศึกษาทั้งหมด 89 เลม  มาจากจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 25 เลม  
มหาวิทยาลัยขอนแกน 21 เลม  มหาวิทยาลัยเชียงใหมและมหาวิทยาลัยมหาสารคามเทากันคือ 9 
เลม  มหาวิทยาลัยนเรศวร 7 เลม  มหาวิทยาลัยบูรพา 5 เลม  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 3 เลม  
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 2 เลม  และมหาวิทยาลัยศิลปากร  มหาวิทยาลัยรามคําแหง  
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย  มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 
มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา  มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี  มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย  
ซึ่งมีจํานวนเทากันทั้งหมด คือ 1 เลม 
 
 ซึ่งจากตามป พ.ศ.ที่ปรากฏที่มีการทําวิทยานิพนธที่เกี่ยวของกับการสื่อสารกลุมนั้น  
พบวามีปที่มีการศึกษาวิจัยการสื่อสารกลุมมากที่สุดคือ พ.ศ.2547 คือ 8 เลม  รองลงมาคือ ป พ.ศ.
2544 และ 2545 ซึ่งมีจํานวนเทากันคือ 7 เลม  ป พ.ศ. 2537 และ 2548 มีจํานวนเทากันคือ 6 เลม  
ป พ.ศ.2536  2540  2541 และ 2543 มีจํานวนเทากันคือ 5 เลม  ป พ.ศ.2530  2542 และ 2546 
มีจํานวนเทากัน คือ 4 เลม  ป พ.ศ.2538 และ 2539 มีจํานวนเทากัน 3 เลม  ป พ.ศ.2528  2532  
2533  2549 และ 2550 มีจํานวนเทากัน 2 เลม  และป พ.ศ.2519  2525  2527  2529  2535 และ  
2551 มีจํานวนเทากัน 1 เลม  เปนที่นาสังเกตวาในชวงระหวางป พ.ศ.2520 – 2524  ไมพบการ
วิจัยที่เกี่ยวของกับการสื่อสารกลุมในสถาบันการศึกษาใดเลย 
 
 ตารางที่ 2  พบวาสถาบันการศึกษาที่ทําการวิจัยเกี่ยวกับการสื่อสารกลุมมากที่สุด 
คือ จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย คิดเปนรอยละ 28.9 ซึ่งมีทั้งหมด 14 สาขาวิชา  โดยมีการ
ทําการศึกษาวิจัยมากที่สุดในสาขาวิชาสื่อสารมวลชน  สาขาวิชานิเทศศาสตรพัฒนาการ  
สาขาวิชาประถมศึกษา  สาขาวิชาการปกครองและสาขาวิชาพยาบาลศึกษา  ซึ่งมีจํานวนเทากัน  
รองลงมาคือ สาขาวิชาการประชาสัมพันธ  สถาบันการศึกษาที่มีการทําวิจัยเกี่ยวกับการสื่อสาร
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กลุมรองลงมาคือ  มหาวิทยาลัยขอนแกน  คิดเปนรอยละ 25.3  โดยมีทั้งหมด 9 สาขาวิชา  ซึ่งมี
การวิจัยที่เกี่ยวของกับกับการสื่อสารกลุมมากที่สุดในสาขาวิชาการประถมศึกษา  รองลงมาคือ 
สาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษาและสาขาวิชาการแนะแนวและใหคําปรึกษาตามลําดับ  มหาวิทยาลยั
มหาสารคาม รอยละ 10.3  มีทั้งหมด 4 สาขาวิชา  มหาวิทยาลัยเชียงใหม รอยละ 9.6 มีทั้งหมด 8 
สาขาวิชา  มหาวิทยาลัยนเรศวร รอยละ 8.1 มีทั้งหมด 3 สาขาวิชา  มหาวิทยาลัยบูรพา รอยละ 
5.7 จากจํานวน 2 สาขาวิชา  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร รอยละ 3.6 มีทั้งหมด 3 สาขาวิชา  
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร รอยละ 2.4 มีทั้งหมด 2 สาขาวิชา  และมหาวิทยาลัยศิลปากร  
มหาวิทยาลัยรามคําแหง  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย  
มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม  มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา  มหาวิทยาลัยราชภัฏ
เพชรบุรี  และสุดทายมหาวิทยาลัยราชภัฏเลย ทั้งหมดมีจํานวนการทําวิจัยที่เกี่ยวของกับการ
ส่ือสารกลุมโดยแตละสถาบันคิดเปนจํานวน รอยละ 1.2 และมีเพียงแคสาขาวิชาเดียวเทานั้น 
 
 
ตอนที่ 2  ผลการวิจัยสถานภาพการสื่อสารกลุมในงานวทิยานพินธ 
 ในสวนนีน้ําเสนอผลการวิจัยที่พบในงานวทิยานพินธที่เกี่ยวของกับการสื่อสารกลุม
ที่นาํมาใชในการศึกษา  โดยจะแสดงผลตามลําดับของปญหานําการวจิัย  ซึง่มทีั้งสิน้ 6 สวน ดังนี ้

1. บริบทในการศึกษาในงานวิจยัที่เกี่ยวของกบัการสื่อสารกลุมในประเทศไทย 
2. ประเด็นในการศึกษาในงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสื่อสารกลุมในประเทศไทย 
3. แนวคิดและทฤษฎีที่ใชในงานวิจยัที่เกี่ยวของกับการสื่อสารกลุมในประเทศไทย 
4.  วิธีการเก็บขอมูลที่ใชในงานวิจัยที่เกีย่วของกับการสื่อสารกลุมในประเทศไทย 
5.  องคความรูที่ไดจากงานวิจัยที่เกีย่วของกับการสื่อสารกลุมในประเทศไทย 
6.  ปญหาและอุปสรรคที่พบจากการทาํวจิัยการสื่อสารกลุมในประเทศไทย 
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1. บริบทในการศึกษาในงานวิจยัที่เกี่ยวของกบัการสื่อสารกลุมในประเทศไทย 
จากการรวบรวมและวิเคราะหขอมูลที่ไดในวทิยานพินธจํานวน 89 เลมที่เกีย่วของ

กับการสื่อสารกลุมในประเทศไทย ผูวิจยัจดัหมวดหมูบริบทของการสื่อสารกลุมที่ศกึษา โดยการ
พิจารณาถึงบริบทในการศึกษานัน้ ดูจากชือ่เร่ืองของวทิยานพินธเปนเกณฑ  

สามารถจัดหมวดบริบทในการวิจยัทีพ่บเรียงตามลาํดับจากมากไปนอย ดังตอไปนี ้
 

ตารางที ่3  แสดงจํานวนและรอยละของบริบทในการวจิัยการสื่อสารกลุมในประเทศไทย 
บริบทในการวจิัยการสื่อสารกลุมในประเทศไทย 

บริบทของการสื่อสารกลุม จํานวน รอยละ 
บริบททางการศึกษา/การเรียน 52 59.1 
  -  รูปแบบของการเรียน 1 1.1 
  -  เพื่อการพฒันาศกัยภาพเปนหมูคณะ 1 1.1 
  -  เพื่อการพฒันาศกัยภาพของผูเรียนรายบุคคล 50 56.8 
บริบททางการแพทย/สาธารณสุข 11 12.5 
บริบทของการศึกษากลุมเฉพาะทางสงัคม 10 11.4 
  -  กลุมอาชีพ 5 5.7 
  -  กลุมเฉพาะกิจ 4 4.5 
  -  กลุมเฉพาะสถานที ่ 1 1.1 
บริบททางการสังคมสงเคราะห 6 6.8 
บริบทการทํางาน 5 5.7 
บริบททางการเมือง 3 3.4 
บริบทวงการเพลง 2 2.3 

รวม 89 100 
 
 จากตารางที่ 3  แสดงใหเห็นวา  บริบทในการวิจัยการสื่อสารกลุมที่ศึกษากันมาก
ที่สุด คือ บริบททางการศึกษา/การเรียน คิดเปนรอยละ 58.5  ซึ่งประกอบดวยรูปแบบของการเรียน 
และเพื่อการพัฒนาศักยภาพเปนหมูคณะ มีจํานวนเทากัน คิดเปนรอยละ 1.2 และเพื่อการพัฒนา
ศักยภาพของผู เรียนรายบุคคล คิดเปนรอยละ 56.2  รองลงมาเปนบริบททางการแพทย/
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สาธารณสุข คิดเปนรอยละ 12.4  นอกจากนี้ยังมีบริบทของการศึกษากลุมเฉพาะทางสังคม คิด
เปนรอยละ 11.3  ซึ่งประกอบดวย กลุมอาชีพ คิดเปนรอยละ 5.7  กลุมเฉพาะกิจ คิดเปนรอยละ 
4.5 และกลุมเฉพาะสถานที่ คิดเปนรอยละ 1.2   บริบททางการสังคมสงเคราะห คิดเปนรอยละ 
6.8  บริบทการทํางาน คิดเปนรอยละ 5.7  บริบททางการเมือง คิดเปนรอยละ 3.4   และบริบท
วงการเพลง  คิดเปนรอยละ 2.3  
 
                   
2. ประเด็นในการศึกษาในงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสื่อสารกลุมในประเทศไทย 

จากการรวบรวมและวิเคราะหขอมูลที่ไดในวทิยานพินธที่เกีย่วของกับการสื่อสาร
กลุม  สามารถจัดหมวดหมูของประเด็นในการศึกษาออกเปน 6 ประเด็น ซึง่แสดงใหเหน็ดังตอไปนี ้

 
ตารางที ่4  แสดงจํานวนและรอยละของประเด็นการศึกษาในการวิจยัการสื่อสารกลุมใน 

ประเทศไทย 
ประเด็นศกึษา จํานวน** รอยละ  

1 กระบวนการกลุม 102 79.7 
  1.1   ลักษณะของกระบวนการกลุม 1 0.8 
  1.2   ปจจัย/เหตุผลในการรวมกลุม เขากลุม 9 7.1 
  1.3   บทบาท/อิทธิพลของกระบวนการกลุม 2 1.6 

   
1.3.1  ผลที่ไดรับจากการเขากลุม/ผลที่ไดจากการใช
กระบวนการกลุม 

39 30.8 

    
1.3.2  เปรียบเทียบผลที่ไดจากการใชกระบวนการกลุมกับ
วิธีการอื่น 

18 14.2 

    
1.3.3  เปรียบเทียบผลกอนและหลังจากการนําวธิีการกลุม/ 
กระบวนการกลุมมาใช 

15 11.9 

   
1.3.4  เปรียบเทียบกลุมทดลองที่ใชกระบวนการกลุมและกลุม
ที่ไมไดใช 

16 12.6 

    
1.3.5  ความคดิเห็นของกลุมตัวอยางตอการใชกิจกรรมกลุม/ 
กระบวนการกลุม 2 1.6 
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 ประเด็นศกึษา จํานวน** รอยละ  
2 พฤติกรรมกลุม 8 6.3 
  2.1   พฤติกรรมการทาํงานกลุม 1 0.8 
  2.2   ลักษณะของพฤติกรรม/ ความสัมพันธภายในกลุม 3 2.4 
  2.3   พฤติกรรมการสื่อสารในกลุม 2 1.6 
  2.4   เปรียบเทียบพฤติกรรมกลุมทีม่ีภูมหิลังแตกตางกนั 2 1.6 
3 เครือขาย/ การขยายกลุม 7 5.6 
4 อัตลักษณ/ เอกลักษณของกลุม 4 3.2 
5 ผูนํา  2 1.6 
6 ปจจัยทีท่ําใหกลุมดําเนินไปไดอยางมีประสิทธิภาพ 4 3.2 

รวม 127 100 
**  ตอบไดมากกวา 1 ขอ   

 
                  จากตารางที่ 4  แสดงใหเห็นวาประเด็นในการศึกษาในการวิจัยการสื่อสารกลุมใน
ประเทศไทย ไดทําการศึกษาในประเด็นเรื่องของกระบวนการกลุมมากที่สุด คิดเปนรอยละ  79.7  
โดยมีเนื้อหาเกี่ยวกับลักษณะของกระบวนการกลุม คิดเปนรอยละ 0.8   ปจจัย/เหตุผลในการ
รวมกลุม เขากลุม คิดเปนรอยละ 7.1  บทบาท/อิทธิพลของกระบวนการกลุม คิดเปนรอยละ 1.6   
ซึ่งมีเนื้อหาเกี่ยวกับ ผลที่ไดรับจากการเขากลุม/ผลที่ไดจากการใชกระบวนการกลุม คิดเปนรอยละ 
30.8 เปรียบเทียบผลที่ไดจากการใชกระบวนการกลุมกับวิธีการอื่น คิดเปนรอยละ 14.2  
เปรียบเทียบผลกอนและหลังจากการนําวิธีการกลุม/กระบวนการกลุมมาใช คิดเปนรอยละ 11.9  
เปรียบเทียบกลุมทดลองที่ใชกระบวนการกลุมและกลุมที่ไมไดใช คิดเปนรอยละ 12.6  ความ
คิดเห็นของกลุมตัวอยางตอการใชกิจกรรมกลุม/กระบวนการกลุม คิดเปนรอยละ 1.6 
 
                  รองลงมาเปนประเด็นในเรื่องของพฤติกรรมกลุม คิดเปนรอยละ  6.3 โดยมีเนื้อหา
เกี่ยวกับพฤติกรรมการทํางานกลุม คิดเปนรอยละ 0.8  ลักษณะของพฤติกรรม/ความสัมพันธ
ภายในกลุม คิดเปนรอยละ 2.4 พฤติกรรมการสื่อสารภายในกลุม คิดเปนรอยละ 1.6  การ
เปรียบเทียบพฤติกรรมกลุมที่มีภูมิหลังแตกตางกัน คิดเปนรอยละ 1.6  นอกจากนี้ มีประเด็นของ
การศึกษาที่เกี่ยวกับเครือขายและการขยายกลุม คิดเปนรอยละ 5.6  อัตลักษณ/เอกลักษณของ
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กลุม คิดเปนรอยละ 3.2 ประเด็นการศึกษาเกี่ยวกับผูนํา คิดเปนรอยละ 1.6   ปจจัยที่ทําใหกลุม
ดําเนินไปไดอยางมีประสิทธิภาพ คิดเปนรอยละ 3.2 
 
3. แนวคิดและทฤษฎีที่ใชในงานวิจยัที่เกี่ยวของกับการสื่อสารกลุมในประเทศไทย 

ผูวิจัยไดรวบรวมแนวคิดและทฤษฎีจากวทิยานพินธที่เกี่ยวของกับการสื่อสารกลุม
ทั้งหมด 89 เลม ที่ใชในการศึกษาในครัง้นี ้ เพื่อใหเห็นภาพรวมของแนวคิดทฤษฎทีี่นาํมาใชในงาน
วิทยานิพนธที่เกี่ยวของกับการสื่อสารกลุม  ผูวิจัยไดนาํแนวคิดทฤษฎทีั้งหมดทีพ่บมาจดัหมวดหมู  
ซึ่งมทีั้งสิน้ 3 หมวดหมู ดงันี ้

1. หมวดหมูที่เกีย่วกับการสื่อสารทั่วไป (General Communication theory) 
2. หมวดทฤษฎกีารสื่อสารกลุม (Group Communication theory) 

2.1 ทฤษฎีการสื่อสารกลุมทัว่ไป (General Group Communication theory) 
2.2 ทฤษฎีการสื่อสารกลุมเฉพาะ (Specific Group Communication theory) 

                    3.    หมวดทฤษฎีอ่ืนๆที่ไมเกี่ยวของกับการสื่อสารกลุม 
    
จัดหมวดหมูมทีั้งสิน้  3  หมวดหมู  ดังนี ้   
    

ตารางที่ 5  แสดงจํานวนและรอยละของหมวดทฤษฎกีระบวนการกลุมสัมพนัธ 
ที่ใชในการสื่อสารกลุมในประเทศไทย 

    
แนวคิด/ทฤษฎีที่ใชในการสื่อสารกลุม จํานวน รอยละ 

1 ทฤษฎีเกี่ยวกบัการสื่อสารทัว่ไป (General Communication theory) 103 33.9 
  ทฤษฎีกลุมปฏิสัมพันธ 22 7.2 
  ทฤษฎีจิตวทิยาทัว่ไป 12 3.9 
  แนวคิดทฤษฎีดานการสื่อสาร 1 0.3 
  แนวคิดเรื่องการสื่อสารระหวางบุคคล 2 0.7 
  ทฤษฎีความคลายคลึงและแรงดึงดูดระหวางบุคคล 1 0.3 
  ทฤษฎพีื้นฐานความสัมพันธระหวางบุคคล 7 2.3 
  ทฤษฎีระบบ 21 6.9 
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แนวคิด/ทฤษฎีที่ใชในการสื่อสารกลุม จํานวน รอยละ 
  ทฤษฎีจิตวเิคราะห 19 6.3 
  ทฤษฎีสังคมมติิ 18 5.9 
2 ทฤษฎีการสื่อสารกลุม  (Group Communication theory) 97 31.9 
  2.1  ทฤษฎีการสื่อสารกลุมทั่วไป(General Group Communication 
         theory) 

67 22.0 

  แนวคิดการทํางานกลุม 1 0.3 
  แนวคิดการอภิปรายกลุมยอย 1 0.3 
  ทฤษฎีบุคลิกภาพของกลุม 8 2.6 
  ทฤษฎีการแลกเปลี่ยนพฤตกิรรมของกลุม 2 0.7 
  ทฤษฎีเกี่ยวกบัสัมฤทธิ์ผลของกลุม 6 2.0 
  แนวคิดเกี่ยวกบัความเขมแข็งของกลุม 1 0.3 
  แนวคิดโครงสรางกลุม 1 0.3 
  แนวคิดการรวมกลุม 2 0.7 
  แนวคิดทฤษฎีการสื่อสารในกลุม/กระบวนการสื่อสารกลุม 3 1.0 
  ทฤษฎีเครือขายการสื่อสาร 8 2.6 
  แนวคิด/ทฤษฎีเกี่ยวกับผูนาํ 4 1.3 
  แนวคิดเกี่ยวกบัอัตลักษณ/เอกลักษณของกลุม 4 1.3 
  ทฤษฎีสนาม 26 8.6 
  2.2  ทฤษฎีส่ือสารกลุมเฉพาะ  (Specific Group Communication 
         theory) 

30 9.9 

  ทฤษฎีกระบวนการกลุมสัมพันธสําหรับการสอน 12 3.9 
  แนวคิดเกี่ยวกบักระบวนการกลุมในการสอนผูปวย 2 0.7 
  แนวคิดเกมกลุมสัมพนัธทางพลศึกษา 1 0.3 
  แนวคิดการสอนวาดภาพระบายสีดวยเทคนิคกระบวนการกลุม 1 0.3 
  แนวคิดเกี่ยวกบักลุมจิตบําบดัประคับประคอง 1 0.3 
  แนวคิดกระบวนการกลุมพฒันาตน 1 0.3 
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แนวคิด/ทฤษฎีที่ใชในการสื่อสารกลุม จํานวน รอยละ 
  แนวคิดเรื่องกลุมชวยเหลือตนเอง 1 0.3 
  แนวคิดเกี่ยวกบักลุมและผลประโยชนทางการเมือง 1 0.3 
  แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการจาํแนกกลุมของนิสิตนักศึกษา 1 0.3 
  แนวคิดการเกดิกลุม/ การรวมกลุมของตะวันตก 2 0.7 
  แนวคิดการรวมกลุมในสังคมไทย 1 0.3 
  แนวคิดเกี่ยวกบัพฤติกรรมรวมหมูจลาจล 1 0.3 
  แนวคิดเกี่ยวกบัผูนําองคการ/กลุมชาวบาน/ชุมชน 1 0.3 
  แนวคิดภาวะผูนําทางการเมือง 1 0.3 
  แนวคิดเกี่ยวกบักลุมอิทธิพล 1 0.3 
  แนวคิดกลุมจติสัมพันธ 1 0.3 
  แนวคิดกลุมผลประโยชน 1 0.3 
3 แนวคิดทฤษฎีอ่ืน ๆ ที่ไมเกีย่วของกับการสือ่สารกลุม 104 34.2 

  
แนวคิดการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนตามหลกัสูตร 
ประถมศึกษา 

1 0.3 

  แนวคิดการเมอืง สังคมและผลประโยชน 1 0.3 
  ทฤษฎีความสมัพันธเชงิระบบอุปถัมภ 1 0.3 
  แนวคิดเกี่ยวกบัโรคตอกระจก 1 0.3 
  แนวคิดเกี่ยวกบัมโนทัศนของความวิตกกังวล 1 0.3 
  ทฤษฎีและลักษณะทางกระบวนการของความคิดสรางสรรค 1 0.3 
  แนวคิดเรื่องภาพลักษณ 1 0.3 
  แนวคิดเรื่องโรคมะเร็งเตานม 1 0.3 
  แนวคิดการทําผาตัดเปดลําไสใหญทางหนาทอง 1 0.3 
  แนวคิดกระบวนการเกิดทัศนคติ 1 0.3 
  แนวคิดมโนทศันการดูแลตนเองตามแนวทฤษฎีของโอเร็ม 1 0.3 
  แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการพัฒนาวนิยัในตนเอง 1 0.3 
  ทฤษฎพีัฒนาการทางจริยธรรม 1 0.3 
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แนวคิด/ทฤษฎีที่ใชในการสื่อสารกลุม จํานวน รอยละ 
  ทฤษฎพีัฒนาการทางสติปญญาของเพยีเจท 1 0.3 
  ทฤษฎพีัฒนาการทางจริยธรรมของโคลเบอรก 1 0.3 
  แนวคิดเกี่ยวกบัประชาธิปไตย 2 0.7 
  แนวคิดเกี่ยวกบัอุดมการณทางการเมือง 1 0.3 
  แนวคิดการเรยีนการสอนคณิตศาสตรในระดับประถมศึกษา 1 0.3 
  ทฤษฎีเกี่ยวกบัการเกิดจริยธรรมความมวีนิัยในตนเอง 1 0.3 
  แนวคิดการเขยีนเรียงความภาษาไทย 1 0.3 
  ทฤษฎีประชาธิปไตยแบบมีสวนรวม 1 0.3 
  ทฤษฎีการสอนคณิตศาสตร 1 0.3 
  แนวคิดเกี่ยวกบัการสอนภาษาอังกฤษ 1 0.3 
  แนวคิดเกี่ยวกบัมโนทัศน 1 0.3 
  แนวคิดประบวนการเผชิญสถานการณ 1 0.3 
  แนวคิดเกี่ยวกบัความมวีินยัในตนเอง 1 0.3 
  ทฤษฎีการใชส่ือและความพึงพอใจ 1 0.3 
  แนวคิดเกี่ยวกบัแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์ 1 0.3 
  แนวคิดเกี่ยวกบัการปรับตัวตามทฤษฎีการปรับตัวของรอย 1 0.3 
  แนวคิดเกี่ยวกบัคุณภาพชีวติ 1 0.3 
  ทฤษฎทีี่เกี่ยวของกับความคิดสรางสรรค 1 0.3 
     ทฤษฎีโครงสรางทางสติปญญาของ Guilford     
     ทฤษฎีความคิดสรางสรรคตามแนวคิดเกีย่วกับพันธุกรรม     
     ทฤษฎีความคิดสรางสรรคตามแนวคิดเกีย่วกับส่ิงแวดลอม     
     ทฤษฎีความคิดสรางสรรคตามแนวคิดนกัมนษุยนิยม     
  แนวคิดเกี่ยวกบัทักษะทางสงัคม 1 0.3 
  แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการแขงขัน 1 0.3 
  แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการรวมมือ 1 0.3 
  แนวคิดการจาํศัพทและการเรียนรูทางภาษา 1 0.3 
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แนวคิด/ทฤษฎีที่ใชในการสื่อสารกลุม จํานวน รอยละ 
  แนวคิดที่เกี่ยวของกับสุขภาพจิต 1 0.3 
  แนวคิดเกี่ยวกบัสังคมสงเคราะห 1 0.3 
  แนวคิดผลสัมฤทธิท์างการเรียน 1 0.3 
  แนวคิดเกี่ยวกบัการปรับตัว 2 0.7 
  แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการฝกอบรม 1 0.3 
  ทฤษฎีและจิตวิทยาเกีย่วกับการอาน 1 0.3 
  ทฤษฎีโตมิโนของการเกิดอบุัติเหตุ 1 0.3 
  แนวคิดเกี่ยวกบัการเรียนการสอนวิชาพลศึกษา 1 0.3 
  แนวคิดเกี่ยวกบัเกม 1 0.3 
  แนวคิดความเชื่อมั่นในตนเอง 1 0.3 
  แนวคิดการมสีวนรวม 4 1.3 
  แนวคิดและความหมายเกีย่วกับบทบาทและการอนุรักษ 1 0.3 
  แนวคิดเกี่ยวกบัศาสนาอิสลาม 1 0.3 
  แนวคิดเกี่ยวกบัความรับผิดชอบ 1 0.3 
  ทฤษฎีเกี่ยวกบับทบาท 1 0.3 
  แนวคิดการเหน็คุณคาในตนเอง 1 0.3 
  แนวคิดเรื่องเชาวอารมณ 1 0.3 
  การเรียนการสอนศิลปศึกษาระดับประถมศึกษา 1 0.3 
  ทฤษฎีการวาดภาพระบายสี 1 0.3 
  ทฤษฎพีัฒนาการทางศิลปะของเด็ก 1 0.3 
  แนวคิดเกี่ยวกบัการเมืองทองถิน่และกลุมการเมืองทองถิ่น 1 0.3 
  แนวคิดตามกรอบทฤษฎีการพยาบาลของโอเร็ม 1 0.3 
  แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับเพศสภาพ 1 0.3 
  ทฤษฎีสัญญะวิทยา 1 0.3 

  
แนวคิดเกี่ยวกบักระบวนการเคลื่อนของสมาชิกในสงัคมและ 
ขบวนการทางสังคม 

1 0.3 
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แนวคิด/ทฤษฎีที่ใชในการสื่อสารกลุม จํานวน รอยละ 
  ทฤษฎพีัฒนาการทางจริยธรรม 1 0.3 
  แนวคิดเกี่ยวกบัโรคธาลัสซีเมีย 1 0.3 
  แนวคิดเกี่ยวกบัอารมณ 1 0.3 
  แนวคิดความฉลาดทางอารมณ 2 0.7 
  ทฤษฎีเกี่ยวกบัมนุษยสัมพนัธ 1 0.3 
     -  ทฤษฎีการวิเคราะหการติดตอสัมพันธระหวางบุคคล    
     -  ทฤษฎีจิตบําบัดเกสตอลท    
     -  ทฤษฎียึดบุคคลเปนศูนยกลาง    
  ทฤษฎพีัฒนาการทางสงัคมในวัยรุน 1 0.3 
  แนวคิดเกี่ยวของกับกระบวนการตัดสินใจและการแกไขปญหา 1 0.3 
  ทฤษฎีและแนวคิดเกี่ยวกับการควบคุมตนเอง 1 0.3 
  แนวคิดที่เกี่ยวของกับความรับผิดชอบ 1 0.3 
  แนวคิดเกี่ยวกบัสัมพันธภาพ 1 0.3 
  ทฤษฎทีี่เกี่ยวของกับการเหน็คุณคาในตนเอง 1 0.3 
  ทฤษฎีความตองการพื้นฐานของมนุษย 5 ข้ันของมาสโลว 1 0.3 
  แนวคิดเรื่อง E-learning 1 0.3 
  แนวคิดเรื่องความพึงพอใจ 1 0.3 
  แนวคิดเรื่องความไววางใจ 1 0.3 
  แนวคิดเรื่องชมุชนออนไลน 1 0.3 
  แนวคิดเรื่องการสื่อสารผานคอมพิวเตอร 1 0.3 
  แนวคิดเกี่ยวกบัการคิดอยางมีวิจารณญาณ 1 0.3 
     แนวคิดเกีย่วกับวยัรุน 1 0.3 
    แนวคิดพฤตกิรรมวัยรุน    
     แนวคิดพฤตกิรรมการใชสารเสพติดของวัยรุน    
  แนวคิดเกี่ยวกบัการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล 1 0.3 
  แนวคิดเกี่ยวกบัหลักและวิธกีารสอนทักษะชีวิต 1 0.3 
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แนวคิด/ทฤษฎีที่ใชในการสื่อสารกลุม จํานวน รอยละ 
  แนวคิดเกี่ยวกบัการเรียนรูแบบมีสวนรวม 1 0.3 
  แนวคิดความวิตกกงัวลทางสังคม 1 0.3 
  ทฤษฎีความตองการและเรียนรูทางสงัคม 1 0.3 
  ทฤษฎพีฤติกรรมเบี่ยงเบนและสาเหตุของการกระทําผิด 1 0.3 
  แนวคิดเรื่องมโนทัศนเกีย่วกบัตนเอง 1 0.3 
  ทฤษฎีเกี่ยวกบัทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 1 0.3 
  แนวคิดหนึ่งตาํบลหนึ่งผลิตภัณฑ 1 0.3 
  แนวคิดดานความจาํเปนพืน้ฐาน 1 0.3 

  
แนวคิดดานการกระจายรายไดที่ควบคูไปกับการเจริญเติบโต 
ทางเศรษฐกิจ 1 0.3 

  แนวคิดวาดวยการพัฒนาแบบยั่งยนื 1 0.3 
  แนวคิดในการประกอบอาชพี 1 0.3 
  แนวคิดการมสีวนรวมของชมุชน 1 0.3 
  ทฤษฎีการตั้งถิ่นฐาน 1 0.3 
  แนวคิดเกี่ยวกบัการวิปสสนากรรมฐาน 1 0.3 
  แนวคิดการเรยีนดวยตนเอง 1 0.3 
  แนวคิดการอานจับใจความภาษาไทย 1 0.3 
  แนวคิดเกี่ยวกบัการปฏิบัติตอเด็กและเยาวชนผูกระทาํผดิ 1 0.3 

รวม 304 100.0 
 
 
                     จากตารางที่ 5  จากการจัดหมวดหมูของแนวคิดทฤษฎีที่พบในงานวิทยานิพนธที่
เกี่ยวของกับการสื่อสารกลุม แสดงใหเห็นวาในหมวดหมูของ ทฤษฎีที่เกี่ยวกับการสื่อสารกลุม
ทั่วไปมีการใชมากที่สุด ซึ่งพบการใชเปนจํานวน รอยละ 31.9 ซึ่งประกอบไปดวย ทฤษฎีสนาม คิด
เปนรอยละ 8.6  รองลงมาเปน ทฤษฎีบุคลิกภาพของกลุมและทฤษฎีเครือขายการสื่อสาร คิดเปน
รอยละ 2.6 ทฤษฎีเกี่ยวกับสัมฤทธิ์ผลของกลุม คิดเปนรอยละ 2.0  แนวคิดทฤษฎีการสื่อสารใน
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กลุม คิดเปนรอยละ 1.0  แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับผูนํา และแนวคิดเกี่ยวกับอัตลักษณ/เอกลักษณ
ของกลุม มีจํานวนเทากันคิดเปนรอยละ 1.3  ทฤษฎีแลกเปลี่ยนพฤติกรรมของกลุม แนวคิดการ
รวมกลุม พบจํานวนการใชเทากันคิดเปนรอยละ 0.7  นอกจากนี้ยังมี แนวคิดการทํางานกลุม 
แนวคิดการอภิปรายกลุมยอย  แนวคิดเกี่ยวกับความเขมแข็งของกลุม แนวคิดโครงสรางกลุม และ
แนวคิดเกี่ยวกับการสื่อสารในการกอตัวของกลุม มีการใชเปนจํานวนเทากัน คิดเปนรอยละ 0.3 
 
              รองลงมาเปนหมวดหมูทฤษฎีเกี่ยวกับการสื่อสารทั่วไป พบการใชเปนจํานวนรอยละ 
33.9 ซึ่งประกอบไปดวย ทฤษฎีกลุมปฏิสัมพันธ คิดเปนรอยละ 7.2  ทฤษฎีระบบ คิดเปนรอยละ 
6.9 ทฤษฎีจิตวิเคราะห คิดเปนรอย 6.3  ทฤษฎีสังคมมิติ คิดเปนรอยละ5.9  ทฤษฎีจิตวิทยาทั่วไป 
คิดเปนรอยละ 3.9  ทฤษฎีความสัมพันธพื้นฐานระหวางบุคคล คิดเปนรอยละ 2.3  แนวคิดเรื่อง
การสื่อสารระหวางบุคคลคิดเปนรอยละ 0.7  แนวคิดดานการสื่อสารและทฤษฎีความคลายคลึง
และแรงดึงดูดระหวางบุคคล มีจํานวนเทากัน คิดเปนรอยละ 0.3 
 
            หมวดทฤษฎีการสื่อสารกลุมเฉพาะ  คิดเปนรอยละ  9.9 ประกอบไปดวย  ทฤษฎี
กระบวนการกลุมสัมพันธสําหรับการสอน คิดเปนจํานวนรอยละ 3.9  แนวคิดเกี่ยวกับกระบวนกลุม
ในการสอนผูปวย และแนวคิดเกี่ยวกับกลุมอิทธิพล คิดเปนรอยละ 0.7 นอกจากนี้ยังมีแนวคิดเกม
กลุมสัมพันธทางพลศึกษา แนวคิดการสอนวาดภาพระบายสีดวยเทคนิคกระบวนการกลุม แนวคิด
เกี่ยวกับกลุมจิตบําบัดประคับประคอง แนวคิดกระบวนการกลุมพัฒนาตน แนวคิดเรื่องกลุม
ชวยเหลือตนเอง แนวคิดเกี่ยวกับกลุมและผลประโยชนทางการเมือง  แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการ
จําแนกกลุมของนิสิตนักศึกษา แนวคิดการเกิดกลุม/การรวมกลุมของตะวันตก แนวคิดการ
รวมกลุมในสังคมไทย แนวคิดเกี่ยวกับพฤติกรรมรวมหมูจลาจล  แนวคิดเกี่ยวกับผูนําองคกรกลุม
ชาวบาน/ชุมชน แนวคิดภาวะผูนําทางการเมือง แนวคิดเกี่ยวกับกลุมอิทธิพล แนวคิดกลุมจิต
สัมพันธ แนวคิดกลุมผลประโยชน พบการใชเปนจํานวนเทากันคือ รอยละ 0.3    นอกจากนี้ยังมี
แนวคิดทฤษฎีอ่ืนๆที่ไมเกี่ยวของกับการสื่อสารกลุม ซึ่งพบการใชเปนจํานวนรอยละ 34.2  
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4.  วิธีการเก็บขอมูลที่ใชในงานวิจัยที่เกีย่วของกับการสื่อสารกลุมในประเทศไทย 
                  จากการรวบรวมวิเคราะหขอมูลที่ไดในวทิยานพินธที่เกี่ยวของกับการสื่อสารกลุม  
ผูวิจัยไดจัดกลุมของวิธกีารเก็บขอมูลทีพ่บ  ออกเปนหมวดหมู  ซึง่มทีัง้สิ้น 5 วธิีการ ดังนี ้
               1. การศึกษา/วิเคราะหจากเอกสาร 
 
               2. การสังเกตการณ 
                    - การสังเกตการณแบบมีสวนรวม 
                    - การสังเกตการณแบบไมมีสวนรวม 
 
               3. การศึกษาเชิงชาติพนัธุวรรณนา 
 
               4. การวิจยัเชิงทดลอง 

  4.1  การจัดกิจกรรมกลุม/การใชโปรแกรมกลุมมีแบบทดสอบ 
  4.2  การจัดกิจกรรมกลุม/การใชโปรแกรมกลุมไมมีแบบทดสอบ 
 

              5.การวิจัยเชงิสํารวจ 
                  5.1 ใชแบบสอบถามอยางเดียว 
                        - ใชแบบสอบถามทั่วไป 
                        - ใชแบบทดสอบ/เครื่องมอืเฉพาะ 
 
                  5.2 ใชการสัมภาษณ 
                      - การสัมภาษณเพียงอยางเดียว 
                      - การสัมภาษณแบบมีโครงสราง 
                      - การสัมภาษณแบบกึ่งโครงสราง 
                      - การสัมภาษณแบบเจาะลกึ/เชิงลึก 
 
                   5.3 การใชวิธวีจิัยมากกวา 1 วิธ ี
                        -การสัมภาษณและใชแบบสอบถาม 
                       - การสัมภาษณและสังเกตการณ 
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ตารางที ่6  แสดงจํานวนและรอยละของวิธีการเก็บขอมูลที่ใชในการวิจัยการสื่อสารกลุมใน
ประเทศไทย 

   
วิธีการเก็บขอมูล จํานวน รอยละ 

1.   การศึกษา/ การวิเคราะหจากเอกสาร 5 2.5 
2.   การสังเกตการณ 69 34.7 
      -  การสังเกตการณแบบมีสวนรวม 61 30.7 
      -  การสังเกตการณแบบไมมีสวนรวม 8 4.0 
3.   การศึกษาเชิงชาตพิันธุวรรณนา 1 0.5 
4.   การวิจัยเชิงทดลอง : 54 27.1 
      -  การจัดกิจกรรมกลุม/ การใชโปรแกรมกระบวนการกลุมม ี
         แบบทดสอบ 

48 24.1 

      -  แบบไมมีแบบทดสอบ 6 3.0 
5.   การวิจัยเชิงสํารวจ   
  5.1  การใชแบบสอบถามอยางเดียว 27 13.6 
      -  แบบสอบถามทั่วไป 1 0.5 
      -  แบบทดสอบ/ เครื่องมอืเฉพาะ 26 13.1 
  5.2  การสัมภาษณ 14 7.0 
      -  การสัมภาษณเพียงอยางเดียว 3 1.5 
      -  การสัมภาษณแบบมีโครงสราง 2 1.0 
      -  การสัมภาษณแบบกึง่โครงสราง 1 0.5 
      -  การสัมภาษณแบบเจาะลึก/เชิงลกึ 8 4.0 
  5.3  การใชวธิีวิจัยมากกวา 1 วิธี 29 14.6 
      -  การสัมภาษณและใชแบบสอบถาม 27 13.6 
      -  การสัมภาษณและสังเกตการณ 2 1.0 

รวม 199 100 
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    จากตารางที่ 6  แสดงใหเห็นวาวิธีการเก็บขอมูลที่ใชในการวิจัยการสื่อสารกลุมใน
ประเทศไทยสามารถจัดเปนหมวดหมูไดทั้งสิ้น 5 วิธีการ  การสังเกตการณ พบการใชมากที่สุด  คิด
เปนรอยละ 34.7 ซึ่งประกอบไปดวย การสังเกตการณ แบบมีสวนรวม คิดเปนรอยละ 30.7   การ
สังเกตการณแบบไมมีสวนรวม คิดเปนรอยละ 4.0 รองลงมาคือ การวิจัยเชิงทดลอง พบการใชมาก
ที่สุด คิดเปนรอยละ 27.1  ซึ่งประกอบไปดวย การจัดกิจกรรมกลุม/การใชโปรแกรมกระบวนการ
กลุมแบบมีแบบทดสอบ มีเปนจํานวนมากที่สุด คิดเปนรอยละ 24.1 การวิจัยเชิงทดลองแบบไมมี
แบบทดสอบ คิดเปนรอยละ 3.0    
 
                การวิจัยเชิงสํารวจ ไดแก การใชแบบสอบถามอยางเดียว คิดเปนรอยละ 13.6 ประกอบ
ไปดวย การใชแบบสอบถามทั่วไป คิดเปนรอยละ 0.5 การใชแบบทดสอบ/เครื่องมือเฉพาะ คิดเปน
รอยละ 13.1 การสัมภาษณ คิดเปนรอยละ 7.0 ประกอบไปดวย การสัมภาษณเพียงอยางเดียว คิด
เปนรอยละ 1.5  การสัมภาษณแบบมีโครงสราง  คิดเปนรอยละ1.0  การสัมภาษณแบบกึ่ง
โครงสราง คิดเปนรอยละ 0.5  การสัมภาษณแบบเจาะลึก/เชิงลึก คิดเปนรอยละ4.0นอกจากนี้ยังมี 
การใชวิธีวิจัยมากกวา 1 วิธี คิดเปนรอยละ 14.6  ซึ่งประกอบไปดวย การสัมภาษณและใช
แบบสอบถาม     คิดเปนรอยละ  13.6 และ การสัมภาษณและสังเกตการณ คิดเปนรอยละ 1.0 
 
                 นอกจากนี้ยังมี การศึกษา/วิจัยจากเอกสาร คิดเปนรอยละ 2.5 และการศึกษาเชิงชาติ
พันธุวรรณนา คิดเปนรอยละ 0.5 
       
 
5.  ประเดน็ขององคความรูทีไ่ดจากงานวิจยัที่เกี่ยวของกบัการสื่อสารกลุมในประเทศไทย 

 จากการรวบรวมวิเคราะหขอมูลที่ไดในวทิยานพินธที่เกีย่วของกับการสื่อสารกลุม  
พบองคความรูที่ไดจากการสื่อสารกลุม  โดยผูวิจัยไดทาํการจัดหมวดหมูขององคความรูทีพ่บ
ออกเปนหมวดหมู  ซึ่งมทีัง้สิ้น 12 ประเดน็  ดงัแสดงใหเห็นตามลําดบัจํานวนความถี่ทีพ่บจากมาก
ไปนอย ดังนี ้

1. การใชกิจกรรมกลุม/กลุมสัมพันธทาํใหเกดิผลที่มีประสิทธิภาพมากกวา   
      ซึ่งไดแก  

- ประสิทธิภาพในดานการเรียนการสอน 
- ประสิทธิภาพในดานการแพทย/สาธารณสุข 
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- ประสิทธิภาพดานการพัฒนาศักยภาพสวนบุคคล 
- ประสิทธิภาพดานการพัฒนาศักยภาพของกลุม 
- ประสิทธิภาพในดานการทํางาน 

2. การรวมตัว/การกอตัวของกลุม  ซึ่งไดแก 
- สาเหต/ุวัตถุประสงคในการรวมกลุม 
- ลักษณะ/ กระบวนการ/ การสื่อสารในการรวมกลุม 
- ลักษณะทางสงัคมไทยที่ทาํใหเกิดกลุม 
- ลักษณะความสัมพันธภายในกลุม 
- ผลที่ไดจากการรวมกลุม 

3. เครือขาย  ซึ่งไดแก 
- ลักษณะเครือขายของกลุม 
- กระบวนการขยายกลุม 
- ปจจัยทีม่ีผลตอพัฒนาการของเครือขาย 

4. ปจจัยทีม่ีผลตอความสําเร็จในการรวมกลุม/ปจจัยที่มีผลทําใหการสื่อสารกลุม 
บรรลุเปาหมาย  ซึ่งไดแก 

- ปจจัยทีม่ีผลตอความสําเร็จในการรวมกลุม 
- องคประกอบตาง ๆ ในการทําใหการทํางานกลุมมีประสิทธิภาพ 

5. อัตลกัษณ 
6. ผูนํา    ซึ่งไดแก 

- สาเหตุของการเกิดผูนํากลุม 
- ลักษณะของผูนํากลุมทีท่ําใหกลุมดําเนนิไปไดอยางมีประสิทธิภาพ 

7. รูปแบบ/ลักษณะการสื่อสารในกลุม 
8. พฤติกรรมการสื่อสารในการทํางาน 
9. ความพึงพอใจในการสื่อสาร 
10. ผลของการเปรียบเทียบพฤติกรรมกลุมทีม่ีภูมิหลังตางกัน 
11. ความคิดเหน็ของสมาชกิในการนํากิจกรรมกลุมมาใช 
12. อ่ืน ๆ   ซึ่งไดแก 

- การนาํกิจกรรมกลุมมาใชไมสงผลใหเกิดประสิทธิภาพมากขึ้น 
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ตารางที่ 7  แสดงจํานวนและรอยละขององคความรูทีพ่บในการศึกษางานวิจัยการสื่อสารกลุมใน
ประเทศไทย 

องคความรูทีพ่บในการศึกษางานวิจัยการสื่อสารกลุมในประเทศไทย  
องคความรูทีพ่บ จํานวน รอยละ 

1.   การใชกิจกรรมกลุมทาํใหเกิดผลที่มีประสิทธิภาพ 71 61.7 
      -  ประสิทธิภาพในดานการเรียนการสอน 18 15.7 
      -  ประสิทธิภาพในดานการแพทย/สาธารณสุข 9 7.8 
      -  ประสิทธิภาพดานการพัฒนาศักยภาพสวนบุคคล 41 35.7 
      -  ประสิทธิภาพดานการพัฒนาศักยภาพของกลุม 1 0.9 
      -  ประสิทธิภาพในดานการทาํงาน 2 1.7 
2.   การรวมตัว/การกอตัวของกลุม 13 11.3 
      -  สาเหตุ/วัตถุประสงคในการรวมกลุม 3 2.6 
      -  ลักษณะ/ กระบวนการ/ การสื่อสารในการรวมกลุม 6 5.2 
      -  ลักษณะทางสังคมไทยทีท่ําใหเกิดกลุม 2 1.7 
      -  ลักษณะความสมัพนัธภายในกลุม 1 0.9 
      -  ผลที่ไดจากการรวมกลุม 1 0.9 
3.   เครือขาย 8 7.0 
      -  ลักษณะเครือขายของกลุม 3 2.6 
      -  กระบวนการขยายกลุม 2 1.7 
      -  ปจจัยทีม่ีผลตอพัฒนาการของเครือขาย 3 2.6 
4.   ปจจัยที่มผีลทําใหการสือ่สารกลุมบรรลุเปาหมาย 6 5.2 
      -  ปจจัยทีม่ีผลทําใหการสื่อสารกลุมบรรลุเปาหมาย 1 0.9 
      -  ปจจัยทีม่ีผลตอความสําเร็จในการรวมกลุม 4 3.5 
      -  องคประกอบตาง ๆ ในการทําใหการทํางานกลุมมีประสิทธิภาพ 1 0.9 
5.   อัตลักษณ 5 4.3 
6.   ผูนํา 4 3.5 
      -  สาเหตุของการเกิดผูนํากลุม 1 0.9 
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องคความรูทีพ่บ จํานวน รอยละ 
      -  ลักษณะของผูนาํกลุมที่ทาํใหกลุมดําเนนิไปไดอยางมีประสิทธภิาพ 3 2.6 
7.   รูปแบบ/ลักษณะการสื่อสารในกลุม 2 1.7 
8.   พฤติกรรมการสื่อสารในการทาํงาน 1 0.9 
9.   ความพงึพอใจในการสือ่สาร 1 0.9 
10. ผลของการเปรียบเทียบพฤติกรรมกลุมที่มีภูมหิลังตางกนั 1 0.9 
11. ความคิดเห็นของสมาชกิในการนาํกิจกรรมกลุมมาใช 1 0.9 
12. อ่ืน ๆ 2 1.7 
       -  การนํากิจกรรมกลุมมาใชไมสงผลใหเกิดประสิทธิภาพมากขึน้  2 1.7 

รวม 115 100 
 

 
 จากตารางที่ 7  แสดงใหเห็นองคความรูที่พบในการศึกษางานวิจัยการสื่อสารกลุม
ในประเทศไทย  โดยแบงออกเปนหมวดหมูไดทั้งสิ้น จํานวน 12 หมวด  โดยแสดงผลใหเห็นจาก
ลําดับจํานวนมากไปนอย  ซึ่งพบวา องคความรูในหมวดของการใชกิจกรรมกลุมทําใหเกิดผลที่มี
ประสิทธิภาพมากกวา  มีจํานวนมากที่สุด  คิดเปนรอยละ 61.7  ซึ่งประกอบดวย ประสิทธิภาพใน
ดานการเรียนการสอน  คิดเปนรอยละ 15.7  ประสิทธิภาพในดานการแพทย/สาธารณสุข  คิดเปน
รอยละ 7.8  ประสิทธิภาพดานการพัฒนาศักยภาพสวนบุคคล  คิดเปนรอยละ 35.7  ประสิทธิภาพ
ดานการพัฒนาศักยภาพของกลุม  คิดเปนรอยละ 0.9  และประสิทธิภาพในดานการทํางาน  คิด
เปนรอยละ 1.7 
 
 หมวดการรวมตัว/การกอตัวของกลุม คิดเปนรอยละ 11.3  ประกอบไปดวย  สาเหต/ุ
วัตถุประสงคในการรวมกลุม คิดเปนรอยละ 2.6 ลักษณะ/กระบวนการ/การสื่อสารในการรวมกลุม 
คิดเปนรอยละ 5.2 ลักษณะทางสังคมไทยที่ทําใหเกิดกลุม  คิดเปนรอยละ 1.7 ลักษณะ
ความสัมพันธภายในกลุม คิดเปนรอยละ และ ผลที่ไดจากการรวมกลุม มีจํานวนเทากัน คิดเปน
รอยละ 0.9 
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 หมวดเครือขาย  คิดเปนรอยละ 7.0  ซึ่งประกอบดวย ลักษณะเครือขายของกลุม  
และปจจัยที่มีผลตอพัฒนาการของเครือขาย มีจํานวนเทากัน   คิดเปนรอยละ 2.6  และ
กระบวนการขยายกลุม  คิดเปนรอยละ 1.7 
 
 หมวดปจจัยที่มีผลทําใหการสื่อสารกลุมบรรลุเปาหมาย  คิดเปนรอยละ 5.2  ซึ่ง
ประกอบดวย ปจจัยที่มีผลทําใหการสื่อสารกลุมบรรลุเปาหมาย  และองคประกอบตาง ๆ ในการ
ทําใหการทํางานกลุมมีประสิทธิภาพ  มีจํานวนเทากัน  คิดเปนรอยละ 0.9  และปจจัยที่มีผลตอ
ความสําเร็จในการรวมกลุม  คิดเปนรอยละ 3.5 
 
 หมวดอัตลักษณ   คิดเปนรอยละ  4.3  หมวดผูนํา   คิดเปนรอยละ  3.5  ซึ่ง
ประกอบดวย สาเหตุของการเกิดผูนํากลุม  คิดเปนรอยละ 0.9  และลักษณะของผูนํากลุมที่ทําให
กลุมดําเนินไปไดอยางมีประสิทธิภาพ  คิดเปนรอยละ 2.6 
 
 หมวดรูปแบบ/ลักษณะการสื่อสารในกลุม และหมวดอื่น ๆ ซึ่งเกี่ยวกับการนํา
กิจกรรมกลุมมาใชไมสงผลใหเกิดประสิทธิภาพมากขึ้น  มีจํานวนเทากัน  คิดเปนรอยละ 1.7  
นอกจากนี้ ยังมีหมวดพฤติกรรมการสื่อสารในการทํางาน  ความพึงพอใจในการสื่อสาร  ผลของ
การเปรียบเทียบพฤติกรรมกลุมที่มีภูมิหลังตางกัน  และความคิดเห็นของสมาชิกในการนํากิจกรรม
กลุมมาใช  มีจํานวนเทากัน  คิดเปนรอยละ 0.9 
 
 
6. ประเด็นของปญหาและอุปสรรคที่พบจากการทาํวิจยัการสื่อสารกลุมในประเทศไทย 

จากการรวบรวมวิเคราะหขอมูลที่ไดในวทิยานพินธที่เกีย่วกับการสื่อสารกลุม  
ผูวิจัยไดพบถงึประเด็นในเรื่องของปญหาและอุปสรรคหรือขอจํากัดในการทําวิจัยการสื่อสารกลุม
ในประเทศไทย  และไดจัดหมวดหมู  ซึง่มทีั้งสิน้ 2 กลุม ดังนี ้

1. ปญหาเกี่ยวกบัวิธีการเก็บขอมูล 
2. ปญหาเกี่ยวกบักลุมตัวอยาง 
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ตารางที่ 8  แสดงจํานวนและรอยละของปญหาและอุปสรรค 

ในการทําวิจัยการสื่อสารกลุมในประเทศไทย 
   
ปญหาและอุปสรรคในการทาํวิจัยการสื่อสารกลุมในประเทศไทย  

ปญหาและอปุสรรคในการทําวจิัย จํานวน รอยละ 
1.   ปญหาเกีย่วกับวิธีการเก็บขอมูล 8 66.7 
      -  ปญหาการจัดชวงเวลาในการเก็บขอมูล 1 8.4 
      -  ระยะเวลาเก็บขอมูลมีจํากัด 3 25.0 
      -  อุปสรรคในการสื่อสาร (ภาษา) 1 8.4 
      -  การขาดความหลากหลายของขอมูล     
           -  จํากดัการเก็บขอมลูเฉพาะสถานที ่ 2 16.7 
           -  ขอมูลที่ไดไมครอบคลุม 1 8.4 
2.   ปญหาเกีย่วกับกลุมตัวอยาง 4 33.4 
      -  กลุมตัวอยางมีจํานวนจํากัด 3 25.0 
      -  กลุมตัวอยางเปนเพียงแคอาสาสมคัรเทานัน้ 1 8.4 

รวม 12 100 
 
 จากตารางที่ 8  เปนหมวดของปญหาและอุปสรรคในการทําวิจัย ซึ่งพบความถี่ของ
ปญหาทั้งหมดจํานวน 12 ครั้ง  ซึ่งสามารถแบงปญหาที่พบออกได 2 กลุม  กลุมแรกเปนปญหาที่
พบมากที่สุด  ไดแก  ปญหาเกี่ยวกับวิธีการเก็บขอมูล  คิดเปนรอยละ 66.7  ซึ่งประกอบไปดวย 
ปญหาการจัดชวงเวลาในการเก็บขอมูล  คิดเปนรอยละ 8.4  ระยะเวลาเก็บขอมูลมีจํากัด  คิดเปน
รอยละ 25 อุปสรรคในการสื่อสาร ซึ่งเปนเรื่องของภาษา  คิดเปนรอยละ 8.4  การขาดความ
หลากหลายของขอมูล  ซึ่งแบงเปนจํากัดการเก็บขอมูลเฉพาะสถานที่  คิดเปนรอยละ 16.7  และ
ขอมูลที่ไดไมครอบคลุม  คิดเปนรอยละ 8.4   
 
 รองลงมาเปนปญหาเกี่ยวกับกลุมตัวอยาง  คิดเปนรอยละ 33.4  ซึ่งประกอบไปดวย 
ปญหาที่กลุมตัวอยางมีจํานวนจํากัด  คิดเปนรอยละ 25  และกลุมตัวอยางเปนเพียงแคอาสาสมคัร
เทานั้น  คิดเปนรอยละ 8.4 



บทที่ 5 
สรุป  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 

 
 การวิจัยเรื่อง “สถานภาพการศึกษางานวิจัยการสื่อสารกลุมในประเทศไทย”  มี
วัตถุประสงคเพื่อสํารวจและศึกษาสถานภาพของงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสื่อสารกลุมในประเทศ
ไทยจากงานวิทยานิพนธ  โดยศึกษาบริบทในการศึกษา  ประเด็นของการศึกษา  แนวคิดทฤษฎีที่
ใชในการศึกษา  วิธีการเก็บขอมูล  องคความรูที่พบ  ตลอดจนปญหาและอุปสรรคในการทําวิจัย 
 
 รูปแบบการวิจัยเปนการวิจัยเอกสาร (Documentary Research) ใชการวิเคราะห
เนื้อหาเชิงปริมาณ(Quantitative Content Analysis)   มีวัตถุประสงคเพื่อสํารวจสถานภาพของ
งานวิจัยการสื่อสารกลุม ในประเทศไทย จากงานวิทยานิพนธของมหาลัยตางๆ ในประเทศไทย   
โดยศึกษาในมิติตาง ๆ ซึ่งไดแก  บริบทในการศึกษา  ประเด็นของการศึกษา  แนวคิดทฤษฎีที่ใชใน
การศึกษา  วิธีการเก็บขอมูล  องคความรูที่พบ  และอุปสรรคในการทําวิจัย  ทั้งนี้ผูวิจัยไดรวบรวม
วิทยานิพนธที่เกี่ยวของกับการสื่อสารกลุมในประเทศไทย มีเปนจํานวนทั้งสิ้น 89 เลม  ซึ่ง
ทําการศึกษาในระหวางป พ.ศ.2519 – 2551 
 
 จากการวิเคราะหขอมูลวิทยานิพนธทั้ง 89 เลม  สามารถสรุปผลการวิจัย  การ
อภิปรายผลและขอเสนอแนะ ดังตอไปนี้ 
 ในการสรุปผลการวิจยัผูวิจยัจะแบงหวัขอของการนําเสนอออกเปน 2 สวน ดังนี ้
สวนที่ 1  ขอมลูทั่วไปของวิทยานพินธที่เกีย่วของกับการสื่อสารกลุมในประเทศไทย 
สวนที่ 2 ขอมูลผลการศึกษาจากงานวิจัยวิทยานิพนธที่เกี่ยวของกับการสื่อสารกลุมในประเทศไทย 
 
 
สวนที่ 1  ขอมูลทั่วไปของวิทยานิพนธที่เกี่ยวของกบัการสื่อสารกลุมในประเทศไทย 
 ในการเก็บรวบรวมขอมูลทั่วไปของวิทยานิพนธที่เกี่ยวของกับการสื่อสารกลุมใน
ประเทศไทยนั้น  จากจํานวนวิทยานิพนธระดับบัณฑิตศึกษาทั้งหมด 89 เร่ือง  ที่ทําการศึกษาใน
ระหวางป พ.ศ.2519 – 2551  ซึ่งพบจากสถาบันการศึกษาตาง ๆ ในประเทศไทยเปนจํานวน 16 
สถาบัน  พบวามาจากสถาบันอุดมศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาจากมหาวิทยาลัยของรัฐบาล 15 แหง  
ไดแก  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  
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มหาวิทยาลัยศิลปากร  มหาวิทยาลัยบูรพา  มหาวิทยาลัยนเรศวร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  
มหาวิทยาลัยขอนแกน  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  มหาวิทยาลัยรามคําแหง  
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย  มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี  
มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม  มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา  และจาก
สถาบันอุดมศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาของเอกชน มีเพียง 1 แหง  ไดแก  มหาวิทยาลัยธุรกิจ
บัณฑิตย  โดยสถาบันที่มีการทําวิจัยที่เกี่ยวกับการสื่อสารกลุมมากที่สุด  ไดแก  จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย  ซึ่งมีสาขาวิชาที่ทําการศึกษาคือ  สาขาวิชาสื่อสารมวลชน  สาขาวิชาวาทวิทยา  
สาขาวิชานิเทศศาสตรพัฒนาการ  สาขาวิชาการประชาสัมพันธ  สาขาวิชาอุดมศึกษา  สาขาวิชา
ประถมศึกษา  สาขาวิชามัธยมศึกษา  สาขาวิชาพลศึกษา  สาขาวิชาศิลปศึกษา  สาขาวิชา
จิตวิทยา  สาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษา  สาขาวิชาการปกครอง  สาขาวิชาสังคมวิทยาและ
มานุษยวิทยา  และสาขาวิชาพยาบาลศึกษา   
 
 รองลงมาโดยเรียงตามลําดับจากจํานวนงานวิจัย  ไดแก   มหาวิทยาลัยขอนแกน  
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  มหาวิทยาลัยนเรศวร   มหาวิทยาลัยบูรพา  
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  มหาวิทยาลัยศิลปากร  มหาวิทยาลัย
รามคําแหง  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย  มหาวิทยาลัยราชภัฏ
เพชรบุรี  มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม  มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา และ
มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย  พบงานวิทยานิพนธเปนจํานวนเทากันคือ สถาบันละ 1 เร่ือง  
 
 สําหรับป พ.ศ.ที่ทําการวิจัยนั้นพบวา  ปการศึกษาที่มีการวิจัยเกี่ยวกับการสื่อสาร
กลุมมากที่สุด คือ ป พ.ศ.2547  รองลงมาคือป พ.ศ.2544 และ 2545 ซึ่งมีจํานวนเทากันคือ 7 เลม  
ป พ.ศ. 2537 และ 2548 มีจํานวนเทากันคือ 6 เลม  ป พ.ศ.2536  2540  2541 และ 2543 มี
จํานวนเทากันคือ 5 เลม  ป พ.ศ.2530  2542 และ 2546 มีจํานวนเทากัน คือ 4 เลม  ป พ.ศ.2538 
และ 2539 มีจํานวนเทากัน 3 เลม  ป พ.ศ.2528  2532  2533  2549 และ 2550 มีจํานวนเทากนั 2 
เลม  และป พ.ศ.2519  2525  2527  2529  2535 และ  2551 มีจํานวนเทากัน 1 เลม  และเปนที่
นาสังเกตวาในชวงป พ.ศ. 2520 – 2524  ไมมีงานวิจัยที่เกี่ยวกับการสื่อสารกลุมเลย 
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สวนที่ 2  ขอมูลผลการศกึษาจากงานวิจัยวิทยานพินธที่เกี่ยวของกับการสื่อสารกลุมใน
ประเทศไทย 
 ผูวิจัยจะสรุปผลการวิจยัของวิทยานิพนธที่เกี่ยวของกับการสื่อสารกลุม จํานวน 89 
เลม ทีท่าํการศึกษาในระหวางป พ.ศ.2519 – 2551  ตามประเด็นของการศึกษา ดังนี ้

1. บริบทในการศึกษาในงานวิจยัที่เกี่ยวของกบัการสื่อสารกลุมในประเทศไทย 
2. ประเด็นในการศึกษาในงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสื่อสารกลุมในประเทศไทย 
3. แนวคิดทฤษฎีที่ใชในงานวิจยัที่เกี่ยวของกบัการสื่อสารกลุมในประเทศไทย 
4. วิธีการเก็บขอมูลที่ใชในงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสื่อสารกลุมในประเทศไทย 
5. องคความรูทีพ่บในงานวิจยัที่เกีย่วของกับการสื่อสารกลุมในประเทศไทย 
6. ปญหาและอุปสรรคในการทาํวิจัยที่เกี่ยวของกับการสื่อสารกลุมในประเทศไทย 

 
1. ประเด็นบริบทในการศึกษาในงานวิจัยที่เกีย่วของกับการสื่อสารกลุมในประเทศไทย 

 จากการวิเคราะหงานวิจยัที่เกี่ยวของกับการสื่อสารกลุมในประเทศไทย  พบบริบท
ในการศึกษางานวิจัยที่เกีย่วของกับการสื่อสารกลุม รวมทั้งสิน้ 7 บริบท  โดยเรียงลําดับการศึกษา
จากมากไปหานอย  ซึ่งไดแก 

1.1 บริบททางการศึกษา/การเรียน  ซึ่งสามารถแบงออกเปน เปน 
- บริบททางการศึกษา/การเรียนเพื่อการพฒันาศักยภาพของผูเรียนรายบคุคล 
- บริบททางการศึกษา/การเรียนเพื่อการพฒันาศักยภาพของผูเรียนเปนหมูคณะ 

1.1 บริบททางการแพทย/สาธารณสุข 
1.2 บริบทของการศึกษากลุมเฉพาะทางสงัคม  ซึ่งสามารถแบงออกไดเปน 

- กลุมอาชพี 
- กลุมนกัเรียน 
- กลุมเฉพาะกจิ 
- กลุมเฉพาะสถานที ่

1.3 บริบททางการสังคมสงเคราะห 
1.4 บริบทการทํางาน 
1.5 บริบททางการเมือง 
1.6 บริบทวงการเพลง 
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2. ประเด็นในการศึกษาในงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสื่อสารกลุมในประเทศไทย 
จากการวิเคราะหงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสื่อสารกลุมในประเทศไทย  พบ

ประเด็นในการศึกษา รวมทั้งสิ้น 6 ประเด็น    ซึ่งไดแก 
1. กระบวนการกลุม  ซึง่สามารถแบงออกไดเปน 

1.1 ลักษณะของกระบวนการกลุม 
1.2 ปจจัย/เหตุผลในการรวมกลุม 
1.3 บทบาท/อิทธพิลของกระบวนการกลุม ซึง่สามารถแบงไดเปน 

1.3.1 ผลที่ไดรับจากการเขากลุม/ผลที่ไดจากการเขากระบวนการกลุม 
                                   1.3.2 เปรียบเทยีบผลที่ไดจากการใชกระบวนการกลุมกับวิธกีารอื่น 
                                   1.3.3 เปรียบเทยีบผลกอนและหลังจากการนําวิธีการกลุม/กระบวนการ
กลุมมาใช 
                                   1.3.4 เปรียบเทยีบกลุมทดลองทีใ่ชกระบวนการกลุมและกลุมที่ไมไดใช 
                                    1.3.5 ความคิดเหน็ของกลุมตัวอยางตอการใชกิจกรรมกลุม/กระบวนการ
กลุม 
                        

2. พฤติกรรมกลุม 
2.1  พฤติกรรมการทาํงานกลุม 
2.2  ลักษณะของพฤติกรรม/ความสมัพนัธภายในกลุม 
2.3  พฤติกรรมการสื่อสารในกลุม 
2.4  เปรียบเทยีบพฤตกิรรมกลุมที่มีภูมหิลงัแตกตางกัน 

 
3. เครือขาย/การขยายกลุม 
4. อัตลักษณ/เอกลักษณกลุม 
5. ผูนํา 
6. ปจจัยทีท่ําใหกลุมดําเนินไปไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 
 
 
 



 58

3. ประเด็นแนวคิดทฤษฎีที่ใชในงานวิจัยที่เกีย่วของกับการสื่อสารกลุมในประเทศไทย 
                    จากการวิเคราะหงานวิจยัที่เกี่ยวของกับการสื่อสารกลุมในประเทศไทย  พบประเด็น
แนวคิดทฤษฎี  รวมทั้งสิน้ 3 หมวดหมู ดงันี ้
 

1.  หมวดหมูทีเ่กี่ยวกับการสื่อสารทั่วไป (General Communication theory) 
2.  หมวดทฤษฎกีารสื่อสารกลุม (Group Communication theory) 

2.1 ทฤษฎีการสื่อสารกลุมทัว่ไป (General Group Communication theory) 
2.2 ทฤษฎีการสื่อสารกลุมเฉพาะ (Specific Group Communication theory) 

                     3.  หมวดทฤษฎีอ่ืนๆที่ไมเกี่ยวของกับการสื่อสารกลุม  ซึ่งรายละเอียด 
 มีดังนี ้
 

1.  หมวดหมูทีเ่กี่ยวกับการสื่อสารทั่วไป (General Communication theory) ซึ่งประกอบ
ไปดวย 

- ทฤษฎีกลุมปฏิสัมพันธ  
- ทฤษฎีจิตวทิยาทัว่ไป 
- แนวคิดทฤษฎีดานการสื่อสาร 
- แนวคิดเรื่องการสื่อสารระหวางบุคคล 
- ทฤษฎพีื้นฐานความสัมพันธระหวางบุคคล 
- ทฤษฎีระบบ 
- ทฤษฎีจิตวเิคราะห 
- ทฤษฎีสังคมมติิ 

 
 

2.  ทฤษฎีการสื่อสารกลุม  (Group Communication theory)  ซึ่งประกอบไปดวย 
2.1  ทฤษฎีการสื่อสารกลุมทัว่ไป (General Group Communication theory) 

- แนวคิดการทํางานกลุม   
- แนวคิดการอภิปรายกลุมยอย 
- แนวคิดการอภิปรายกลุมยอย 
- ทฤษฎีเกี่ยวกบัสัมฤทธิ์ผลของกลุม 
- แนวคิดเกี่ยวกบัความเขมแขง็ของกลุม 
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- แนวคิดโครงสรางกลุม 
- แนวคิดการรวมกลุม 
- แนวคิดทฤษฎีการสื่อสารในกลุม/กระบวนการสื่อสารกลุม 
- ทฤษฎีเครือขายการสื่อสาร 
- แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับผูนาํ 
- แนวคิดอัตลักษณ/เอกลักษณของกลุม 
- ทฤษฎีสนาม 

                      
1.2   ทฤษฎีการสื่อสารกลุมเฉพาะ (Specific Group Communication theory) ซึ่ง

ประกอบไปดวย 
- ทฤษฎีกระบวนการกลุมสัมพันธสําหรับการสอน 
- แนวคิดเกี่ยวกบักระบวนกลุมในการสอนผูปวย 
- แนวคิดเกมกลุมสัมพนัธทางพลศึกษา 
- แนวคิดการสอนวาดภาพระบายสีดวยเทคนิคกระบวนการกลุม 
- แนวคิดเกี่ยวกบักลุมจิตบําบดัประคับประคอง 
- แนวคิดกระบวนการกลุมพฒันาตน 
- แนวคิดเรื่องกลุมชวยเหลือตนเอง 
- แนวคิดเกี่ยวกบักลุมและผลประโยชนทางการเมือง   
- แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการจาํแนกกลุมของนิสิตนักศึกษา 
- แนวคิดการเกดิกลุม/การรวมกลุมของตะวันตก 
- แนวคิดการรวมกลุมในสังคมไทย 
- แนวคิดเกี่ยวกบัพฤติกรรมรวมหมูจลาจล   
- แนวคิดเกี่ยวกบัผูนําองคกรกลุมชาวบาน/ชุมชน 
- แนวคิดภาวะผูนําทางการเมือง          
- แนวคิดเกี่ยวกบักลุมอิทธิพล 
- แนวคิดกลุมจติสัมพันธ 
- แนวคิดกลุมผลประโยชน 
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3. แนวคิดทฤษฎีอ่ืนๆที่ไมเกี่ยวของกับการสื่อสารกลุม ซึ่งประกอบไปดวย ทฤษฎีอ่ืนๆที่ไม
มีความเกี่ยวของกับการสื่อสารกลุม มีจํานวนทั้งสิ้น 99 แนวคิดทฤษฎี 

 
 
1. ประเด็นวิธกีารเก็บขอมูลที่ใชในงานวิจัยทีเ่กี่ยวของกับการสื่อสารกลุมในประเทศไทย 
               จากการวเิคราะหงานวิจัยที่เกีย่วของกับการสื่อสารกลุมในประเทศไทย  พบวิธกีารเก็บ
ขอมูลที่ใชในงานวิจัย รวมทัง้สิ้น 5  วิธีการ  ซึง่ประกอบดวย 
  

1.  การศึกษา/วิเคราะหจากเอกสาร 
2.  การสังเกตการณ สามารถแบงไดเปน 

2.1  การสังเกตการณ. การศึกษา/วิเคราะหจากเอกสารแบบมีสวนรวม 
2.2  การสังเกตการณแบบไมมีสวนรวม 

3.  การศึกษาเชิงชาตพิันธวรรณนา  
4.  การวิจยัเชงิทดลอง สามารถแบงไดเปน 

4.1  การจัดกจิกรรมกลุม/การใชโปรแกรมกลุมมีแบบทดสอบ 
4.2  การจัดกจิกรรมกลุม/การใชโปรแกรมกลุมไมมีแบบทดสอบ 

5.  การวิจยัเชงิสํารวจ  สามารถแบงไดเปน 
5.1   ใชแบบสอบถามอยางเดียว 

-   ใชแบบสอบถามทั่วไป 
-   ใชแบบทดสอบ/เครื่องมอืเฉพาะ 

5.2   ใชการสมัภาษณ  สามารถแบงไดเปน 
-   การสัมภาษณเพียงอยางเดียว 
-   การสัมภาษณแบบมีโครงสราง 
-   การสัมภาษณแบบกึ่งโครงสราง 
-   การสัมภาษณแบบเจาะลึก/เชิงลึก 

5.3   การใชวธิีวิจัยมากกวา 1 วิธี 
-   การสัมภาษณและใชแบบสอบถาม 
-   การสัมภาษณและสังเกตการณ 
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2. องคความรูทีพ่บในงานวิจยัที่เกีย่วของกับการสื่อสารกลุมในประเทศไทย 
จากการวิเคราะหงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสื่อสารกลุมในประเทศไทย  พบองค

ความรูที่เกี่ยวของกับการสื่อสารกลุม  รวมทั้งสิ้น 11 องคความรู  โดยเรียงลําดับจากมากไปนอย  
ซึ่งไดแก 

5.1 การใชกิจกรรมกลุมทาํใหเกดิผลที่มีประสิทธิภาพมากกวา  ซึ่งสามารถแบง 
ออกไดเปน 

- ประสิทธิภาพในดานการเรียนการสอน 
- ประสิทธิภาพในดานการแพทย/สาธารณสุข 
- ประสิทธิภาพดานการพัฒนาศักยภาพสวนบุคคล 
- ประสิทธิภาพดานการพัฒนาศักยภาพของกลุม 
- ประสิทธิภาพในดานการทํางาน 

5.2 การรวมตัว/การกอตัวของกลุม  ซึ่งสามารถแบงออกไดเปน 
- สาเหต/ุวัตถุประสงคในการรวมกลุม 
- ลักษณะการรวมกลุม 
- ลักษณะทางสงัคมไทยที่ทาํใหเกิดกลุม 
- ลักษณะความสัมพันธภายในกลุม 
- การสื่อสารในการกอตัวของกลุม 
- กระบวนการกลุม 
- ผลที่ไดจากการรวมกลุม 

5.3 เครือขาย  ซึง่สามารถแบงออกไดเปน 
- ลักษณะเครือขายของกลุม 
- กระบวนการขยายกลุม 
- ปจจัยทีม่ีผลตอพัฒนาการของเครือขาย 

5.4 ผูนํา  ซึ่งสามารถแบงออกไดเปน 
- สาเหตุของการเกิดผูนํากลุม 
- ลักษณะของผูนํากลุมทีท่ําใหกลุมดําเนนิไปไดอยางมีประสิทธิภาพ 

5.5 ปจจัยทีม่ีผลทาํใหการสื่อสารกลุมบรรลุเปาหมาย ซึ่งสามารถแบงออกไดเปน 
- ปจจัยทีม่ีผลตอความสําเร็จในการรวมกลุม 
- ปจจัยทีม่ีผลทาํใหการสื่อสารกลุมบรรลุเปาหมาย 
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- องคประกอบตาง ๆ ในการทําใหการทํางานกลุมมีประสิทธิภาพ 
5.6 อัตลักษณ 
5.7 รูปแบบ/ลักษณะการสื่อสารในกลุม 
5.8 พฤติกรรมการสื่อสารในการทํางาน 
5.9 ผลของการเปรียบเทียบพฤติกรรมกลุมทีม่ีภูมิหลังตางกัน 
5.10  ความพงึพอใจในการสื่อสาร 
5.11 ความคิดเห็นของสมาชกิในการนาํกิจกรรมกลุมมาใช 

 
 

6 ประเด็นปญหาและอุปสรรคในการทําวิจัยที่เกีย่วของกับการสื่อสารกลุมในประเทศไทย 
จากการวิเคราะหงานวิจัยที่เกี่ยวของ  พบประเด็นปญหาและอุปสรรค/ขอจํากัดของ

การทําวิจัยเกี่ยวของกับการสื่อสารกลุมดวยกันทั้งสิ้น 2 ประเด็น  โดยเรียงตามจํานวนของปญหาที่
พบจากมากไปนอย 

6.1 ปญหาเกี่ยวกบัวิธีการเก็บขอมูล  ซึ่งสามารถแบงออกไดเปน 
- การจัดชวงเวลาในการเก็บขอมูล 
- ระยะเวลาเก็บขอมูลมีจํากัด 
- อุปสรรคในการสื่อสาร 
- ขาดความหลากหลายของขอมูล  ไดแก  การจํากัดการเก็บขอมูลเฉพาะ 

สถานที่และขอมูลที่ไดไมครอบคลุม 
6.2 ปญหาเกี่ยวกบักลุมตัวอยาง  ซึ่งสามารถแบงออกไดเปน 

- กลุมตัวอยางมีจํานวนจํากดั 
- กลุมตัวอยางเปนเพยีงแคอาสาสมัครเทานัน้ 

 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
            จากผลการวิจัยเรื่อง “สถานภาพการศึกษางานวิจัยการสื่อสารกลุมในประเทศไทย”  
ที่ทําการศึกษาจากงานวิจัยโดยการจํากัดการศึกษาในงานวิทยานิพนธที่เกี่ยวของกับการสื่อสาร
กลุม ในระดับปริญญามหาบัณฑิตในประเทศไทย จํานวนทั้งสิ้น 89 เลม สามารถนํามาอภิปราย
ผลการศึกษาไดดังนี้ 
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- สถานภาพงานวิจยัที่เกี่ยวของกับการสื่อสารกลุมในประเด็นตางๆ 
- องคความรูเกีย่วกับการสื่อสารกลุมทีพ่บจากการศึกษางานวิจยัที่เกี่ยวของกับ 

การสื่อสารกลุมในประเทศไทย 
 

สถานภาพงานวิจัยที่เกีย่วของกับการสือ่สารกลุมในประเด็นตางๆ 
               “การศึกษาวิจัยเรื่องสถานภาพการศึกษางานวิจัยการสื่อสารกลุมในประเทศไทย” เปน
การสํารวจสถานภาพงานวิจัยที่เกี่ยวกับการสื่อสารกลุมในประเทศไทย เพื่อเปนการรวบรวมองค
ความรูในประเด็นตางๆที่อยูภายใตบริบทของการศึกษาดานการสื่อสารกลุมในสังคมไทย ผูวิจัยใช
รูปแบบการวิจัยเอกสาร (Documentary Research) โดยใชวิธีการวิเคราะหเนื้อหาเชิงปริมาณ 
(Quantitative Content Analysis) มีวัตถุประสงคเพื่อสํารวจสถานภาพของงานวิจัยการสื่อสาร
กลุมในประเทศไทย จากงานวิทยานิพนธของมหาลัยตางๆในประเทศไทย รวม 16 สถาบัน ที่
ตีพิมพระหวางปการศึกษา พ.ศ. 2519-2551 
 
                 ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตของการวิจัย โดยเอกสารที่ใชในการศึกษา คือ วิทยานิพนธที่
เกี่ยวของกับการสื่อสารกลุมที่มีการศึกษาและมีการตีพิมพเผยแพร ซึ่งหลักเกณฑในการสืบคนใช
ฐานขอมูลฐานขอมูล Single Search   ผูวิจัยไดใชคําสําคัญที่เกี่ยวของกับการสื่อสารกลุม ซึ่งไดแก 
การสื่อสารกลุม การสื่อสาร/กลุม การรวมกลุม พฤติกรรมกลุม กระบวนการกลุม กลุมสัมพันธ  ใน
การคัดเลือกวิทยานิพนธ ผูวิจัยเลือกจากวิทยานิพนธที่มีการระบุคําสําคัญในชื่อเร่ืองวิทยานิพนธ
อยางชัดเจน 
 
                      จากการรวบรวมวิทยานิพนธทั้งหมดที่เกี่ยวกับการสื่อสารกลุม จากการเขาถึง
ฐานขอมูล Single Search พบวามีวิทยานิพนธทั้งหมดที่เกี่ยวของรวมทั้งสิ้น 123 เร่ือง แตสามารถ
นําขอมูลมาใชในการศึกษาไดจริงจํานวน 89 เร่ือง เนื่องจากขอมูลของงานวิจัยบางเรื่องที่พบนั้น
เปนเพียงงานวิจัยที่เปนรายงานการคนควาอิสระ ไมจัดอยูในเกณฑการเลือกกลุมตัวอยางที่จํากัด
เฉพาะงานวิทยานิพนธระดับปริญญามหาบัณฑิต ผูวิจัยจึงตองตัดกลุมตัวอยางนี้ออกไป จึงเหลือ
ขอมูลที่ใชศึกษาเปนจํานวนดังกลาว 
 
 



 64

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสื่อสารกลุม จํานวน 89 เลม สามารถนําผลที่ไดมา
อภิปรายผลตามวัตถุประสงคของการศึกษาไดดังนี้ 
 

1. บริบทในการศึกษาในงานวิจยัที่เกี่ยวของกบัการสื่อสารกลุมในประเทศไทย 
                         จากการแสดงผลการศึกษาในประเด็นของบริบทของการศึกษาในงานวิจัยการ
ส่ือสารกลุมในประเทศไทย พบวา การวิจัยทางการสื่อสารกลุมในประเทศไทยนั้น มักมีการนําไปใช
ในการศึกษาในบริบทของการศึกษา/การเรียน มากที่สุด โดยการศึกษาในบริบทนี้ มักเปนการ
ศึกษาวิจัยในลักษณะของการศึกษาแบบเปนการวิจัยเชิงทดลอง ซึ่งมักนําการใชกิจกรรมกลุมหรือ 
กลุมสัมพันธมาใชในการเรียนการสอนแบบตางๆ และผูวิจัยมักมีการตั้งสมมติฐานของการวิจัยไว
ลวงหนา โดยมักมีการตั้งสมมติฐานวา การนํากิจกรรมกลุมหรือกลุมสัมพันธมาใชนั้นจะทําใหการ
เรียนการสอน เกิดประสิทธิภาพมากกวาการเรียนการสอนโดยใชวิธีการอื่น โดยผูวิจัยจะเปน
ผูดําเนินการสอนกิจกรรมกลุมสัมพันธเอง  นอกจากนี้มักเปนงานวิจัยในลักษณะของการทดลอง
เปรียบเทียบผลของการใชกิจกรรมกลุมในกอนและหลังการทดลอง โดยแบงกลุมที่ทําการศึกษา
เปนกลุมควบคุมและกลุมทดลอง นอกจากนี้ยังมีการเปรียบเทียบผลที่ไดหลังจากการศึกษา
ระหวางกลุมควบคุมและกลุมทดลองดังกลาวดวย  และยังไดทดลองการใชกิจกรรมกลุมในการทํา
ใหผูเรียนเกิดการพัฒนาประสิทธิภาพในดานตางๆ ซึ่งมีทั้งการพัฒนาศักยภาพของผูเรียนเปน
รายบุคคลและเปนแบบหมูคณะ   รองลงมาเปนการศึกษาในบริบทของการแพทย/การสาธารณสุข 
ซึ่งพบวามักเปนการวิจัยเชิงทดลองเชนเดียวกัน  จากผลการศึกษาพบวา เปนลักษณะของการนํา
กิจกรรมกลุม หรือกลุมสัมพันธ มาใชใหเกิดประสิทธิภาพ และพัฒนาคุณภาพชีวิตกับผูปวยในดาน
ตางๆ   นอกจากนี้ ยังมีการศึกษาในบริบทของการศึกษากลุมเฉพาะกรณี ไดแก กลุมอาชีพ กลุม
ที่ตั้งขึ้นมาเฉพาะกิจ และกลุมเฉพาะสถานที่   สวนบริบททางสังคมสงเคราะหนั้น จะเปนการนํา
การใชกิจกรรมกลุม หรือกลุมสัมพันธไปทดลองใชกับกลุมบุคคลในแวดวงการสงเคราะห
สงเคราะหเพื่อเปนการพัฒนาคุณภาพชีวิตในดานตางๆ และมักเปนการวิจัยเชิงทดลอง
เชนเดียวกัน เชนเดียวกับบริบทการทํางาน   ที่มักเปนการศึกษาในลักษณะของการวิจัยเชิงทดลอง 
สวนในบริบทที่ไมไดเปนลักษณะของวิจัยเชิงทดลอง ไดแก บริบททางการเมืองและบริบทวงการ
เพลง  
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2. ประเด็นในการศึกษาในงานวิจัยที่เกีย่วของกับการสื่อสารกลุมในประเทศไทย 
              จากการแสดงผลการศึกษา ประเด็นในการศึกษาในงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการ
ส่ือสารกลุมในประเทศไทยนั้น พบวาจากการจัดหมวดหมูของประเด็นการศึกษานั้น พบวาสิ่งที่
ผูวิจัยมักใหความสนใจในการศึกษามากที่สุดไดแก เร่ืองของกระบวนการกลุม  ในที่นี้ผูวิจัยจะ
ศึกษาในเรื่องของผลที่ไดจากการเขากลุม หรือผลที่ไดจากการใชกระบวนการกลุม ซึ่งเปนประเด็น
การศึกษาในลักษณะของการเปรียบเทียบ ไดแก เปรียบเทียบกลุมทดลองที่ใชกระบวนการกลุม
และกลุมที่ไมไดใช  เปรียบเทียบผลที่ไดจากการใชกระบวนการกลุมกับวิธีการอื่น เปรียบเทียบผล
กอนและหลังจากการนําวิธีการกลุม หรือกระบวนการกลุมมาใช    นอกจากนี้ยังศึกษาในประเดน็ที่
เกี่ยวกับพฤติกรรมของกลุม  เครือขาย อัตลักษณหรือเอกลักษณ ผูนํา และยังมีการศึกษาใน
ประเด็นของปจจัยตางๆที่ทําใหกลุมสามารถดําเนินไปไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 
2 ประเด็นแนวคิดและทฤษฎีทีใ่ชในงานวิจัยที่เกีย่วของกับการสื่อสารกลุมในประเทศไทย 
                     จากการแสดงผลการศึกษาประเด็นแนวคิดและทฤษฎีที่ใชในงานวิจัยที่เกี่ยวของกับ
การสื่อสารกลุมในประเทศไทย  จากการจัดแนวคิดและทฤษฎีออกเปน 3 หมวดหมู ซึ่งไดแก หมวด
ทฤษฎีเกี่ยวกับการสื่อสารทั่วไป  หมวดทฤษฎีการสื่อสารกลุม และหมวดแนวคิดทฤษฎีอ่ืนๆที่ไมได
เกี่ยวของกับการสื่อสารกลุม  พบวาหมวดแนวคิดทฤษฎีการสื่อสารกลุมที่นํามาใชมากที่สุด คือ 
ทฤษฎีสนาม รองลงมาคือ  ทฤษฎีบุคลิกภาพของกลุม และทฤษฎีเครือขายการสื่อสาร และทฤษฎี
สัมฤทธิ์ผลของกลุม 
 
4. ประเด็นวิธกีารเก็บขอมูลที่ใชในงานวิจยัที่เกี่ยวของกบัการสื่อสารกลุมในประเทศไทย 
                 จากการแสดงผลการศึกษาวิธีการเก็บขอมูลที่ใชในงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการ
ส่ือสารกลุมในประเทศไทย พบวาวิธีการเก็บขอมูลที่นํามาใชมากที่สุด คือ การสังเกตการณ 
รองลงมา การวิจัยเชิงทดลอง โดยเฉพาะการจัดกิจกรรมกลุม/การใชโปรแกรมกลุมสัมพันธ โดย
วิธีการเก็บขอมูลดวยวิธีการจัดกิจกรรมกลุม/การใชโปรแกรมกลุมสัมพันธนี้ เปนการที่ผูวิจัยได
ดําเนินการทดลองการใชกิจกรรมกลุมในรูปแบบตางๆ ซึ่งมีการเก็บผลของขอมูลที่ไดจากการวิจัย 
และมีการใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์จากการใชกระบวนการกลุม แบบบันทึก และแบบประเมิน
ตางๆ ซึ่งวิธีการเก็บขอมูลเหลานี้พบในงานวิจัยที่เปนในลักษณะของการวิจัยเชิงทดลองแทบทั้งสิ้น 
สวนวิธีการเก็บขอมูลโดยการสัมภาษณและการสังเกตการณนั้น เปนวิธีการเก็บขอมูลในการวิจัยที่
เกี่ยวกับการสื่อสารกลุมที่ไมไดเปนลักษณะของการวิจัยเชิงทดลอง  นอกจากนี้ยังมีงานวิจัยที่
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เกี่ยวของกับการสื่อสารกลุมที่ศึกษาจากเอกสาร และ พบวิธีการเก็บขอมูลแบบชาติพันธุวรรณนา 
อีกดวย 
 
5. ประเด็นองคความรูที่ไดจากงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสื่อสารกลุมในประเทศไทย 
                   จากการแสดงผลการศึกษาองคความรูที่ไดจากงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสื่อสาร
กลุมในประเทศไทย พบวาองคความรูที่พบจากการศึกษามากที่สุด คือ ประเด็นของการใชกิจกรรม
กลุมทําใหเกิดผลที่มีประสิทธิภาพมากกวา ซึ่งประสิทธิภาพที่เกิดจากการใชกิจกรรมกลุมหรือกลุม
สัมพันธนั้นมีในดานตางๆ ไดแก ทําใหเกิดประสิทธิภาพในดานการเรียนการสอน ประสิทธิภาพใน
ดานการแพทยและสาธารณสุข ดานการพัฒนาศักยภาพสวนบุคคลและศักยภาพของกลุม รวมถึง
เกิดประสิทธิภาพในการทํางาน รองลงมาเปนประเด็นลักษณะ/กระบวนการและการสื่อสารในการ
รวมกลุม  ซึ่งองคความรูที่ไดจะทําใหทราบวาสาเหตุใดบางที่ทําใหเกิดการรวมกันเปนกลุม รูปแบบ
ลักษณะของการรวมกลุม  ลักษณะความสัมพันธและการสื่อสารในการกอตัวของกลุมตางๆเปน
แบบใดบาง  นอกจากที่ยังพบองคความรูที่เปนประโยชน ซึ่งไดแกปจจัยที่มีผลตอความสําเร็จใน
การรวมกลุม ปจจัยที่มีผลทําใหการสื่อสารกลุมบรรลุเปาหมาย และองคประกอบตางๆในการทํา
ใหการทํางานกลุมมีประสิทธิภาพ 
 
6.ประเด็นปญหาและอุปสรรคที่พบจากการทําวิจยัการสื่อสารกลุมในประเทศไทย 
          จากการแสดงผลประเด็นปญหาและอุปสรรคที่พบจากการทําวิจัยการสื่อสารกลุม
ในประเทศไทย พบวาในการทําวิจัยที่เกี่ยวกับการสื่อสารกลุมปญหาที่พบมากที่สุด ไดแก ปญหา
เกี่ยวกับวิธีการเก็บขอมูล ซึ่งไดแก การจัดชวงเวลาในการเก็บขอมูลระหวางผูวิจัยไมตรงกันกับ
ระยะเวลาในการสามารถใหขอมูลไดของกลุมตัวอยาง  ทําใหขอมูลที่ไดไมสม่ําเสมอ ระยะเวลาใน
การเก็บขอมูลมีอยางจํากัด อันเนื่องมาจากระยะเวลาในการทําวิจัยที่มีอยางจํากัด ทําใหขอมูลที่
ไดไมเพียงพอ และไมครบถวน ขอมูลที่ไดไมครอบคลุมเทาที่ควร นอกจากนี้ยังพบปญหาในเรื่อง
ของการขาดความหลากหลายของขอมูล ซึ่งเกิดจากการจํากัดการเก็บขอมูลที่เฉพาะในสถานที่ใด
สถานที่หนึ่งเพียงที่เดียวเทานั้น และเกิดจากการที่กลุมตัวอยางที่ทําการศึกษาเปนเพียงแค
อาสาสมัคร ซึ่งถาหากมีขอมูลของกลุมตัวอยางในการทําวิจัยที่มากเพียงพอ อาจสงผลใหไดขอมูล
ในการทําวิจัยที่ละเอียดหลากหลายมากยิ่งขึ้น นอกจากนี้ยังพบปญหาที่เกิดจากอุปสรรคในการ
ส่ือสาร ซึ่งเปนเรื่องของภาษาที่ใชในการสื่อสารระหวางผูวิจัยกับกลุมตัวอยาง ทําใหการสื่อสารใน
การเก็บขอมูลเปนไปอยางไมราบร่ืนเทาที่ควร 
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                ซึ่งจากผลการวิจัยเปนที่นาสังเกตวา จากประเด็นของบริบทในการศึกษาวิจัย ใน
ประเด็นแนวคิดทฤษฎีที่ใช ประเด็นวิธีการเก็บขอมูลและ ประเด็นองคความรูที่ไดจากงานวิจัย ตาง
มีความสอดคลองกัน เนื่องจากบริบทในการศึกษางานวิจัยการสื่อสารกลุมที่พบมากที่สุดเปน
บริบทของการศึกษา/การเรียน ประเด็นการศึกษา ที่พบมากที่สุด คือ ผลที่ไดจากการเขากลุม หรือ
ผลที่ไดจากการใชกระบวนการกลุม ซึ่งเปนประเด็นการศึกษาในลักษณะของการเปรียบเทียบ 
ไดแก เปรียบเทียบกลุมทดลองที่ใชกระบวนการกลุมและกลุมที่ไมไดใช  เปรียบเทียบผลที่ไดจาก
การใชกระบวนการกลุมกับวิธีการอื่น เปรียบเทียบผลกอนและหลังจากการนําวิธีการกลุม หรือ
กระบวนการกลุมมาใช ซึ่งผลของประเด็นที่ศึกษาที่พบมากที่สุดนี้ มักเปนการนํากิจกรรมกลุมหรือ
กลุมสัมพันธไปใชทดลองศึกษาเปรียบเทียบในดานการเรียนการสอน โดยผูวิจัยจะดําเนินการจัด
กิจกรรมกลุม/กลุมสัมพันธดวยตัวผูวิจัยเอง แลวศึกษาถึงผลที่ไดรับ ทําใหวิธีการเก็บขอมูลโดยวิธี
การศึกษาจากผูวิจัยมีสวนรวมนั้นพบมากที่สุด และสงผลให แนวคิดและทฤษฎีที่ถูกนํามาใชมาก
ที่สุด คือ ทฤษฎีสนาม ซึ่งเปนแนวคิดที่มักนํามาใชในการเรียนการสอน นอกจากนี้องคความรูที่พบ
มากที่สุดก็เกิดจากผลของการวิจัยเชิงทดลองดังกลาว คือ พบวาการนํากิจกรรมกลุม/กลุมสัมพันธ
มาใชทําใหเกิดประสิทธิภาพมากกวาวิธีการอื่น ซึ่งในที่นี้พบวาทําใหเกิดประสิทธิภาพในดานของ
การศึกษา/การเรียนมากที่สุด  

 
 

องคความรูเกี่ยวกับการสือ่สารกลุมทีพ่บจากการศกึษางานวจิัยที่เกี่ยวของกบัการสื่อสาร
กลุมในประเทศไทย 
    จากการศึกษางานวิจยั “สถานภาพการศึกษางานวิจัยการสื่อสารกลุมในประเทศ
ไทยพบองคความรูในมิติตางๆที่เกิดประโยชนตอการสื่อสารกลุม ดงันี ้

1. องคความรูในดานบทบาทและประสิทธิภาพของกลุม 
1.1 กระบวนการกลุมทําใหเกิดผลที่มีประสิทธภิาพแกสมาชิกกลุม 
1.2 ลักษณะ กระบวนการและการสื่อสารในการรวมกลุม 
 

2. ปจจัยทีท่ําใหการสื่อสารกลุมบรรลุเปาหมาย หรือมีผลตอความสําเร็จในการ 
รวมกลุม 
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1. องคความรูในดานบทบาทและประสิทธภิาพของกลุม 
 

             จากการศึกษางานวิจยัการสือ่สารกลุมในประเทศไทย พบองคความรูที่เกี่ยวกับ
บทบาทของกลุมโดยสามารถแยกเปนประเด็นตางๆ ไดดั้งนี ้

 
1.1 กระบวนการกลุมทาํใหเกดิผลที่มีประสิทธภิาพแกสมาชกิกลุม 

กระบวนการกลุมสามารถสรางอิทธิพลในเชิงบวกในการนําไปใชในวงการตางๆ ดังนี้ 
 

ดานการศึกษา 
                  เมื่อนํากระบวนการกลุมมาใช  สงผลให เกิดประสิทธิภาพในดานการศึกษา 
ตัวอยางเชน กระบวนการกลุมหรือกิจกรรมกลุมสามารถเสริมสรางประสิทธิภาพ และผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหรือการพัฒนาศักยภาพในดานตางๆแก สมาชิกกลุม   บทบาทของกระบวนการกลุม
หรือกลุมสัมพันธเมื่อนํามาใชในกิจกรรมการเรียนการสอนพบวา ทําใหผูเรียนเกิดการพัฒนา
กระบวนการทักษะตางๆ ที่สงผลตอการทําใหการเรียนมีประสิทธิภาพมากขึ้น อาทิเชน งานวิจัย
ของ กีรติ ศรีสุชาติ (2544)  นําเทคนิคกระบวนการกลุมสัมพันธมาใชในการสอนการวาดภาพ
ระบายสี ผลที่ไดจากการนํากระบวนการกลุมมาใชนั้น พบวา นักเรียนเกิดความสนใจในการเรียน 
ทําใหการเรียนการสอนไมนาเบื่อ กิจกรรมแปลกและนาตื่นเตนกวาการสอนตามปกติ ซึ่งสงผลให
นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพิ่มมากขึ้น 

  
  นอกจากการนํากระบวนการกลุมมาใชในการเรียนการสอน กระบวนการกลุมยัง 

ทําใหสมาชิกเกิดการพัฒนาคุณภาพชีวิตในดานตางๆของผูเรียนไดเปนอยางดี  เชนงานวิจัยของ 
เกษมณี ขัติยะ (2548)  ที่ไดทําการศึกษาผลของการใชกระบวนการกลุมเพื่อสรางทักษะการ
ปองกันตนเองในการดื่มแอลกอฮอลของนักเรียนมัธยมศึกษา สังกัดเทศบาลจังหวัดเชียงใหม ผลที่
ได จากการวิจัยเชิงทดลองนี้ พบวา ผูเรียนที่เปนกลุมตัวอยางหลังจากใชกระบวนการกลุม เกิด
ทักษะในการปองกันตนเองในดานการตระหนักรูในตนเอง เกิดความภาคภูมิใจในตนเองและเกิด
ความรับผิดชอบตอสังคม เกิดความสามารถในการสรางสัมพันธภาพในการสื่อสาร และเกิด
ความสามารถในการจัดการกับอารมณความเครียด และสามารถคิดวิเคราะหและเกิดความคิด
สรางสรรคได  
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ดานการทํางาน 
                  เมื่อนํากระบวนการกลุมมาใช  สงผลให เกิดประสิทธิภาพในดานการทํางาน 
ตัวอยางเชน จากงานวิจัยของ สุนทรี ศรีพลอย (2542) ที่ทําการทดลองดวยการนําการฝกอบรม
ดวยกิจกรรมกลุมสัมพันธมาใชในการมอบหมายงานของหัวหนาระดับตน หลังจากการฝกอบรม
ดวยกลุมสัมพันธ พบวาสามารถเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในงานทํางานของหัวหนาได โดยมีการ
มอบหมายงานที่ดีกวากอนการฝกอบรม  หรืองานวิจัยของ  ภาสันต  นุพาสันต  (2544)  
ทําการศึกษาการใชกระบวนการกลุม โดยนํามาทดลองในเรื่องพฤติกรรมการทํางานรวมกันของ
บุคลากรทางการศึกษา ผลที่ไดจากการทดลองพบวา กลุมทดลองมีพฤติกรรมการทํางานรวมกัน
หลังจากการทดลองสูงกวากลุมควบคุม และกลุมทดลองยังมีเจตคติที่ดีตอการจัดกิจกรรม
กระบวนการกลุมอีกดวย 
 
 
ดานการแพทย /สาธารณสขุ 
               เมื่อนํากระบวนการกลุมมาใช สงผลใหเกิดประสิทธิภาพในดานการการแพทย/
สาธารณสุข จากงานวิจัยของ ชาญชัย พีรเมธากุล (2548) ทําการศึกษาผลของกระบวนการกลุมที่
มีตอความวิตกกังวลและความสุขในเด็กที่ไดรับผลกระทบจากโรคเอดส ผลที่ไดจากการวิจัยเชิง
ทดลองนี้ พบวา เด็กที่เขารวมกระบวนการกลุม มีความวิตกกังวลทางสังคมลดนอยลงและมีคา
ของความสุขเพิ่มมากขึ้น นอกจากนี้ เมื่อนํากระบวนการกลุมมาใชในการการแพทยหรือ
สาธารณสุข พบวาทําใหผูปวยเกิดการพัฒนาศักยภาพไดเชนเดียวกับการนําไปใชในดานการเรียน
การสอน ดังเชน งานวิจัยของ มรรยาท ณ นคร (2532) นํากระบวนการกลุมไปใชในการสอนการ
ดูแลผูปวยที่ทําผาตัดเปดลําไสใหญทางหนาทอง ผลที่ไดพบวา ผูปวยที่ไดรับกระสอนโดยการใช
กระบวนการกลุม มีทัศนคติในการดูแลตนเองที่มากขึ้น  
 
                      นอกจากนี้ ยังพบวา ผลของการรวมกลุมทําใหเกิดอิทธิพลในการดําเนินการตางๆ
ได   เชน ในงานวิจัยของ บุญเกิด มาออง (2537)  ที่ทําการศึกษาการรวมกลุมของกลุมผูฟงวิทยุ 
จส.100 ผลที่ไดพบวา ผลของกิจกรรมที่เกิดจากการรวมกลุมของผูฟง จส.100 มีสวนชวยในการ
บรรเทาปญหาจราจร และเกิดผลสําเร็จในการแกไขกิจการทางสังคมอื่นๆได 
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2.1  ลักษณะ/ กระบวนการและการสื่อสารในการรวมกลุม 
             จากการศึกษาพบวา กระบวนการสื่อสารกลุม มีข้ันตอนของการรวมตวั ซึง่สามารถ
แบงออกไดเปน 3 ระยะ ไดแก  

1. ระยะกอรางสรางกลุม 
2. ระยะขั้นตอนการทาํงานกลุม 
3. ระยะอยูตัวของกลุม หรือ ระยะสิ้นสุดของกลุม  

 
                   ตัวอยางเชนในงานวิจัยของ ประภาพร สุปรียาภรณ (2545) ที่ทําการศึกษาการ
ส่ือสารและเครือขายของกลุมเพื่อน “อ” พบวาในการพัฒนาการของเครือขายมี 3 ระยะ ดังกลาว 
ซึ่งในการสื่อสารมีทั้งการใชการสื่อสารแบบเปนทางการและไมเปนทางการ เชนเดียวกันกับ
งานวิจัยของของกนกรัตน สามัตถิยะ ที่ทําการสื่อสารกระบวนการกลุมเพื่อบําบดัผูปวยจติเวชหญงิ
โรงพยาบาลสวนปรุง พบกระบวนการสื่อสารกลุม 3 ขั้นตอนดังกลาวเชนกัน ซึ่งงานวิจัยนี้พบวา 
ปจจัยที่ทําใหการสื่อสารกลุมบรรลุเปาหมาย คือปจจัยที่เกิดจากการรวมมือกันของกลุมบําบัด 
รวมถึงปจจัยในการใหความรวมมือของสมาชิกกลุม 

 
 

2. ปจจัยทีท่ําใหการสื่อสารกลุมบรรลุเปาหมาย หรือมีผลตอความสําเรจ็ในการ 
รวมกลุม 
           จากการศึกษางานวิจัยการสื่อสารกลุมในประเทศไทย พบวาปจจัยที่ทําใหการ
ส่ือสารกลุมบรรลุเปาหมาย หรือมีผลตอความสําเร็จในการรวมกลุม ไดแก 

2.1 ผูนํากลุม  พบวาผูนํากลุมมีบทบาทที่สําคัญในการทีท่าํใหการสื่อสารกลุมบรรลุ 
เปาหมาย เชน จากงานวิจัยของ ยุภาภรณ ไพรบูลย (2551) ที่ทําการศึกษาพฤติกรรมการรวมหมู
จลาจล พบวา ผูนํามีบทบาทที่สําคัญมากในการธํารงอยูของกลุม กลุมที่ขาดผูนําหรือแกนนํา จะ
ทําใหมีความนาเชื่อถือลดลง และจะถูกกดดันจากกลุมใหญกลุมอ่ืนที่มีอิทธิพลใหเขารวมเปนกลุม
เดียวกัน นอกจากนี้ยังพบวาบุคลิกภาพของผูนําก็มีความสําคัญเชนเดียวกัน โดยบุคลิกภาพของ
ผูนําที่เปนที่ยอมรับของสมาชิกในกลุม ไดแก  ความเปนคนที่เอ้ือเฟอเผื่อแผ มีน้ําใจ มีความมั่นใจ 
กลาหาญ ยอมรับความกดดัน และสามารถแกปญหาใหกับสมาชิกในกลุมได   เชนเดียวกับ 
งานวิจัยของ อรอนันต วุฒิเสน (2543) ที่ทําการวิจัยการสื่อสารในการกอตัวและขยายเครือขาย
ของผูล้ียงปลากะพงขาว ผลการวิจัยพบวา ลักษณะเฉพาะของผูนํา เปนปจจัยหนึ่งที่ทําใหมีผลตอ
การดํารงอยูของกลุมชมรม ซึ่งไดแก การเปนคนดีซื่อสัตยและสมาชิกใหความเคารพ  งานวิจัยของ  
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ณัฐรส เมืองศรี (2549)  ที่ทําการศึกษากลุมอาชีพขายไกยางชุมชน ผลการวิจัย พบวาผูนํากลุม
ควรมีการวางตัวที่ดีและมีการประสานงานใหกับกลุมเปนอยางดี  งานวิจัยของ พรรณสิริ จิตรรัตน 
(2544)  ที่ทําการศึกษาเครือขายการสื่อสารของนักการเมืองทองถิ่น จ.ชลบุรี พบวาปจจัยที่มีผลตอ
ความสําเร็จในการรวมกลุม ปจจัยหลัก คือ ผูนํากลุม ซึ่งผูนํากลุมควรมีการจัดสรรผลประโยชน
ระหวางสมาชิก และผูนําควรมีความคิดริเริ่ม มีวิสัยทัศนที่กวางไกล กลาไดกลาเสียและ
ประสานงานไดดี (นิคม พรหมมาแพทย, 2538) นอกจากนี้ยังพบวา ผูนํากลุมจะเกิดขึ้นใน
สถานการณที่กลุมกําลังเกิดปญหา ผูนําจะเปนผูดําเนินงานของกลุม มีบทบาทในการขยาย
เครือขาย และจัดวางระบบการทํางานใหสมาชิกทุกคนมีหนาที่รับผิดชอบและมีการประสานงาน
ใหกับสมาชิกภายในกลุม 
 

2.2 สมาชิกกลุม พบวาสมาชิกกลุมเปนปจจัยสําคัญที่ทําใหกลุมดําเนินไปไดอยางมี
ประสิทธิภาพเชนเดียวกัน ซึ่งไดแก ภูมิหลังที่คลายคลึงกันของสมาชิก  และความรวมมือกัน ของ
สมาชิกในการทํากิจกรรมของกลุม เชนงานวิจัยของ อรอนันต วุฒิเสน (2543) พบวา สมาชิกเปน
ปจจัยหนึ่ง ในการทําใหเกิดความสําเร็จในการรวมกลุม ซึ่งไดแก ภูมิหลัง เชน ความเปนคนมุสลิม
เหมือนกัน หรือความเปนผูที่ประสบปญหาและตองการไดรับความชวยเหลือจากรัฐ เชนเดียวกัน 
ลักษณะของสมาชิกที่ขยันใฝหาความรูและมีความสํานึกในความเปนกลุมและบุคลิกภาพของ
สมาชิก ซึ่งไดแก การมีจิตสํานึกของความเปนกลุม และความเอื้ออาทรกัน (ประภาพรรณ สุปรียา
ภรณ,2545)   และการชวยเหลือของสมาชิกกลุมในการปฏิบัติงาน และพฤติกรรมกลุมในการให
ขอมูลที่เปนประโยชนตอการทํางาน ปฏิบัติตามขอตกลงของกลุม แนะนําวิธีการทํางาน มีการ
ซักถาม สนับสนุนความคิดเห็นของสมาชิกกลุม และปฏิบัติตามหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย ลวน
แลวแตเปนบุคลิกภาพของสมาชิกกลุมที่ทําใหการดําเนินกิจกรรมกลุมมีประสิทธิภาพ (ทิพยวัลย 
สมแดง,2528) นอกจากนี้สมาชิกควรปฏิบัติอยางเครงครัดในกฎระเบียบของกลุม   

  
2.3  การสื่อสารภายในกลุม   จากงานวิจัยของ ประภาพรรณ สุปรียาภรณ พบวา 

ปจจัยที่สงผลตอการขยายเครือขายของกลุมเพื่อน “อ” เกิดจากการที่สมาชิกมีการติดตอส่ือสารกัน
อยางสม่ําเสมอ และมีการสื่อสารในการขจัดความขัดแยง สวนผลการวิจัยของนิคม พรหมมา
แพทย (2538) พบวา การแลกเปลี่ยนขอมูลกันระหวางผูนําและสมาชิก สงผลทําใหการดําเนินการ
กลุมมีประสิทธิภาพ  นอกจากนี้ จากการวิจัยของ พรรณสิริ จิตรรัตน (2544) พบวาปจจัยที่มีสวน
สนับสนุนตอความสําเร็จในกระบวนการกลุม คือการสื่อสาร และมีการพยายามจัดการกับความ
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ขัดแยงในการสื่อสาร และยังพบวาการสื่อสารภายในกลุมนั้น สามารถเปนไดทั้งการสื่อสารที่เปน
ทางการและไมเปนทางการ และการสื่อสารกลุมที่ดีนั้นนอกจากจะชวยใหเกิดการดํารงอยูของกลุม
แลวยังสามารถดํารงไวซึ่งอัตลักษณของกลุมได เชนงานวิจัยของ ฐิติมา ธารารัตนกุล (2548) 
ศึกษากระบวนการสื่อสารกลุมและอัตลักษณของศิลปนเพลงอินดี้ พบวา กระบวนการสื่อสารกลุม 
สามารถสรางการดํารงไวซึ่งอัตลักษณใหกับศิลปนได และกระบวนการสื่อสารภายในกลุมเปนแบบ
การสื่อสารระหวางบุคคล มีแรงสนับสนุน โดยมีการสรางเครือขายพันธมิตรของกลุมดวยกันเอง 
              
 
 

ตารางที่ 9 แสดงเปรียบเทยีบแนวคิดทฤษฎีตะวันตก/ไทย 
แนวคิดทฤษฎีจากตะวันตก ไทย 

• แนวคิดเรื่ององคประกอบกลุม  
• แนวคิดปจจัยที่ทาํใหกลุมดํารงอยู  
• แนวคิดเรื่องผูนํา  

• แนวคิดเรื่องเครือขาย  

• แนวคิดกระบวนการตัดสินใจกลุมและ
กลุมแกไขปญหา 

 

• แนวคิดทฤษฎี Symbolic Convergence 
theory 

 

• แนวคิดเทคโนโลยีในการสื่อสารกลุม  

 
 
            จากการเปรียบเทียบแนวคิดทฤษฎีจากหนังสือจากตางประเทศ 5 เลม พบวา
งานวิจัยของไทย มีการใชแนวคิดและทฤษฎีที่เหมือนกันกับตะวันตก ซึ่งไดแก  แนวคิดปจจัยที่ทํา
ใหกลุมดํารงอยู แนวคิดเรื่องผูนํา แนวคิดเรื่องเครือขาย และแนวคิดเทคโนโลยีในการสื่อสารกลุม 
ความแตกตาง คือ ในงานวิจัยของไทย มักเปนทฤษฎีที่เปนเนื้อหาสาระเกี่ยวกับงานวิจัยที่ผูวิจัย
ศึกษา สวนตะวันตกมักเปนแนวคิด ที่มักเปนการใหรายละเอียดเกี่ยวกับองคประกอบตางๆของ
กลุม  
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ขอเสนอแนะในการพัฒนาการศึกษาวจิัยการสื่อสารกลุมในประเทศไทย 
 

1. งานวิจยันี้จาํกดัขอบเขตของการศึกษาอยูที่งานวิทยานพินธในระดับบัณฑิตศึกษา 
เทานั้น ไมไดรวมถึงการศึกษางานวิจัยของนักวิชาการตางๆที่เกี่ยวกับการสื่อสารกลุมในประเทศ
ไทย ผลการศึกษาที่ไดในครั้งนี้ยังไมมีการครอบคลุมในเรื่องของการสื่อสารกลุมที่เกิดขึ้นใน
ประเทศไทย จึงเปนเพียงแคกลุมตัวอยางที่นํามาใชในการศึกษาเทานั้น ดังนั้นเพื่อใหครอบคลุมถึง
การสื่อสารกลุมที่เกิดขึ้นในประเทศไทย ควรนํางานวิจัยของนักวิชาการตางๆที่เกี่ยวกับการสื่อสาร
กลุมมาใชในการศึกษาดวย 

 
2. งานวิจัยนี้เปนเพียงการสรุปผลรวมในภาพกวางๆใหเขาใจและเห็นภาพรวมของ

สถานภาพการสื่อสารกลุมที่เกิดขึ้นในประเทศไทย ประเด็นในการศึกษายังไมไดเปนไปอยางลึกซึ้ง 
ดังนั้นในการวิจัยครั้งตอไป ผูวิจัยอาจมีการศึกษาในมิติอ่ืนๆนอกเหนือไปจากประเด็นในการศึกษา
ในงานวิจัยนี้ 

 
3. เนื่องจากศาสตรทางดานการสื่อสารกลุมถือกําเนิดขึ้นจากตางประเทศ และเพื่อให

เห็นพัฒนาการทางดานการสื่อสารกลุมในประเทศไทยอยางลึกซึ้ง ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบ
ระหวางไทยกับตะวันตก  เพื่อใหเห็นถึงความแตกตางและพัฒนาการของศาสตรดานการสื่อสาร
กลุมที่เกิดขึ้นในประเทศไทย 
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ตนเองของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนอนุบาลวัดชองลม จงัหวัดชลบุรี.  
วิทยานิพนธปริญญามหาบณัฑิต.  สาขาวิชาจิตวิทยาพัฒนาการ มหาวิทยาลัย
รามคําแหง. 

กิตติพร เอื้อวศิวกุล.  2547.  ผลการใชกิจกรรมกลุมสัมพันธเพื่อพัฒนาความฉลาดทางอารมณ 
(EQ) ของเด็กกําพราในสถานสงเคราะหเดก็บานมิตรภาพ.  วทิยานพินธปริญญา
มหาบัณฑิต.  สาขาวิชาจิตวทิยาการใหคําปรึกษา มหาวทิยาลยัมหาสารคาม. 

กิติพร พาณิชยกุล.  2540.  พฤติกรรมการแขงขันและรวมมือในการจําคําศัพทภาษาอังกฤษโดย
การใชกระบวนการกลุมสัมพันธ.  วทิยานพินธปริญญามหาบัณฑิต.  สาขาวิชาจิตวทิยา
การศึกษา มหาวทิยาลยัมหาสารคาม. 

กิรติ ศรีสุชาติ.  2544.  ผลการสอนวาดภาพระบายสีดวยเทคนิคกระบวนการกลุมทีม่ีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่5 กรุงเทพมหานคร.  วทิยานพินธปริญญา
มหาบัณฑิต.  สาขาวิชาศิลปศึกษา ภาควิชาศิลปศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลยั. 

กุสุมาลย สุดวไิล.  2548.  การศึกษาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรข้ันบูรณาการในวิชาฟสิกสของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5 ที่เรียนโดยใช
กระบวนการกลุมสัมพนัธ.  วทิยานพินธปริญญามหาบัณฑิต.  สาขาวิชาวทิยาศาสตร
ศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยขอนแกน. 

กุหลาบ อินทะวงษ.  2538.  การเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาภาษาอังกฤษของ
นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่5 ที่สอนโดยใชกิจกรรมกลุมสัมพนัธกับวธิีสอนตามคูมอืคร.ู  
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วิทยานิพนธปริญญามหาบณัฑิต.  สาขาวิชาการประถมศึกษา บัณฑติวิทยาลัย 
มหาวิทยาลยัขอนแกน. 

เกษมณี ขัติยะ.  2548.  การใชกระบวนการกลุมเพื่อสรางทักษะการปองกันตนเองในการดื่ม
เครื่องดื่มแอลกอฮอลของนกัเรียนมธัยมศกึษา สังกัดเทศบาลนครเชียงใหม.  วทิยานิพนธ
ปริญญามหาบัณฑิต.  สาขาวิชาการสงเสริมสุขภาพ มหาวทิยาลยัเชียงใหม. 

ครรชิต เมืองซอง.  2536.  ผลของการใชกลุมสัมพนัธที่มตีอการเสริมสรางความเปนประชาธิปไตย
ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6.  วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต.  สาขาวิชาจิตวิทยา
การแนะแนว มหาวิทยาลยันเรศวร. 

จงใจ ชยักิจ.  2530.  การเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของนักเรียนระดับอนุบาลที่เรียนวิชา
ศิลปศึกษาโดยวิธกีระบวนการกลุมสัมพันธกับการสอนตามแผนการจดัประสบการณ.  
วิทยานิพนธปริญญามหาบณัฑิต.  สาขาวิชาจิตวิทยาการแนะแนว มหาวิทยาลัยบรูพา. 

จิตระพี ศิริพานิช.  2537.  พฤติกรรมการสือ่สารในกลุมปฏิบัติงาน: กรณีศึกษากลุมผูปฏิบัติงาน
ของศูนยการศึกษานอกโรงเรียนจงัหวัด.  วทิยานพินธปริญญามหาบัณฑิต.  สาขาวิชา
ส่ือสารมวลชน คณะวารสารศาสตรและส่ือสารมวลชน มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร. 

ชนิตสิรี ศุภพมิล.  2545.  การพัฒนาความสามารถทางการพูดภาษาอังกฤษและความเชื่อมั่นใน
ตนเองของนักศึกษาระดับอุดมศึกษาโดยใชกิจกรรมกระบวนการกลุมสัมพันธ.  
วิทยานิพนธปริญญามหาบณัฑิต.  สาขาวิชาการสอนภาษาองักฤษ บณัฑิตวิทยาลยั 
มหาวิทยาลยัเชียงใหม. 

ชรินธร วองวีระยุทธ.  2542.  ผลของการใชกิจกรรมกลุมสัมพนัธเพื่อพัฒนาความสามารถในการ
ปรับตัวของนกัศึกษาปที่ 1 คณะพยาบาลศาสตร.  วิทยานพินธปริญญามหาบัณฑติ.  
สาขาวิชาจิตวทิยาการศึกษา มหาวิทยาลยันเรศวร. 

ชาญชัย บุญเสนอ.  2536.  การรวมกลุมของสมาชกิสภาผูแทนราษฎรในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ.  วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต.  ภาควิชาการปกครอง บัณฑิต
วิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวทิยาลยั. 

ชาญชัย พีรเมธากุล.  2548.  ผลของกระบวนการกลุมพฒันาตนตอความวิตกกังวลทางสังคมและ
ความสุขในเดก็ที่ไดรับผลกระทบจากโรคเอดส.  วิทยานพินธปริญญามหาบัณฑิต.  
สาขาวิชาจิตวทิยาการศึกษา มหาวิทยาลยัเชียงใหม. 
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ฐิติมา ธารารัตนกุล.  2548.  กระบวนการสือ่สารกลุมและอัตลักษณของศิลปน "เพลงอนิดี้".  
วิทยานิพนธปริญญามหาบณัฑิต.  สาขาวิชาวาทวทิยา ภาควิชาวาทวิทยาและสื่อสารการ
แสดง คณะนิเทศศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.  

ณัฐรส เมืองศรี.  2549.  กระบวนการกลุมอาชีพชมุชน: กรณีศึกษากลุมอาชีพขายไกยางชุมชน
ทางพาด ตําบลคํามวง อําเภอเขาสวนกวาง จงัหวัดขอนแกน.  วิทยานพินธปริญญา
มหาบัณฑิต.  สาขาวิชาสังคมศาสตรเพื่อการพัฒนา มหาวทิยาลยัราชภัฏเลย. 

ดารณี เงยวิจติร.  2525.  การเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาและความมี
วินัยแหงตนของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนบรีุรัมยพิทยาคม จังหวัดบุรีรัมย 
ระหวางวิธีการสอนแบบกระบวนการกลุมสัมพนัธและการสอนแบบบรรยาย.  วิทยานพินธ
ปริญญามหาบัณฑิต.  สาขาวิชามัธยมศกึษา การสอนสังคมศึกษา มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม. 

ตติยา เลาหตรีานนท.  2543.  เครือขายการสื่อสารกลุมและบทบาทในการอนุรักษเพลงสนุทรา
ภรณของกลุมอนุรักษเพลงและลีลาส.  วิทยานพินธปริญญามหาบัณฑติ.  สาขาวิชา
นิเทศศาสตรพฒันาการ ภาควิชาการประชาสัมพนัธ จุฬาลงกรณมหาวทิยาลยั. 

ทวีศักดิ ์สุขีโมกข.  2545.  ผลการใชกลุมสัมพันธตอการปรับตัวทางสังคมของเยาวชนในสถาน
พินิจและคุมครองเด็กและเยาวชนจังหวัดพิษณุโลก.  วทิยานพินธปริญญามหาบัณฑิต.  
สาขาวิชาจิตวทิยาการแนะแนว  มหาวิทยาลัยนเรศวร. 

ทัศไนยวรรณ จินตสุธานนท.  2546.  ผลของการใชกระบวนการกลุมสัมพันธเพื่อพฒันาการ
ควบคุมตนเองของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่5 โรงเรียนอนุบาลชัยภมูิ อําเภอเมือง 
จังหวัดชัยภูมิ.  วทิยานพินธปริญญามหาบัณฑิต.  สาขาวิชาจิตวทิยาการศึกษา บณัฑิต
วิทยาลัย มหาวิทยาลัยขอนแกน. 

ทิพยวัลย สมแดง.  2528.  การเปรียบเทยีบพฤตกิรรมการทาํงานกลุมของนักเรียนชั้นประถมศกึษา
ปที่ 6 ในโรงเรยีนเขตเมืองกบัโรงเรียนเขตชนบทในจงัหวัดเชียงราย.  วิทยานิพนธปริญญา
มหาบัณฑิต.  ภาควิชาประถมศึกษา บัณฑติวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

ธวัช ณรงคเพช็ร.  2547.  การพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมวีจิารณญาณของการสอน
วิชาการงานอาชีพและเทคโนโลย ี(ชวงชั้นที่ 3) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 โดยใช
กระบวนการกลุมสัมพนัธ.  วทิยานพินธปริญญามหาบัณฑิต.  สาขาวิชาหลักสูตรและการ
สอน บัณฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัขอนแกน. 
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ธิดารัตน พวงงาม.  2548.  ผลของกิจกรรมกลุมสัมพันธตอการเหน็คณุคาในตนเองของเยาวชนใน
ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนเขต 4 จังหวัดขอนแกน.  วิทยานิพนธปริญญา
มหาบัณฑิต.  สาขาวิชาจิตวทิยาการศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย มหาวทิยาลัยขอนแกน. 

นงนุช เชาวนศิลป.  2540.  ผลของกระบวนการกลุมตอพฤติกรรมการปรับตัวและคุณภาพชีวิตของ
ผูติดเชื้อเอชไอวี.  วทิยานพินธปริญญามหาบัณฑิต.  สาขาวิชาการพยาบาลอายุรศาสตร
และศัลยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 

นิคม พรหมมาเทพย.  2538.  ภาวะผูนําและกระบวนการกลุมในการพัฒนาชนบท.  วทิยานพินธ
ปริญญามหาบัณฑิต.  สาขาวิชาการศึกษานอกระบบ มหาวิทยาลัยเชยีงใหม. 

นุตติยา อินทรอําคา.  2537.  ผลการใชกระบวนการกลุมสัมพนัธในการเรียนวิชาคณิตศาสตรของ
นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่3 ที่มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนตางกัน.  วทิยานพินธปริญญา
มหาบัณฑิต.  สาขาวิชาการประถมศึกษา บัณฑิตวทิยาลัย มหาวิทยาลัยขอนแกน. 

บังอร ภานุสี.  2543.  การพฒันากิจกรรมการเรียนการสอนวิชาวทิยาศาสตรชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 
โดยใชกระบวนการกลุมสัมพันธ.  วทิยานพินธปริญญามหาบัณฑิต.  สาขาวิชา
วิทยาศาสตรศกึษา บัณฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัขอนแกน. 

บุญเกิด มาออง.  2537.  การศึกษาการรวมกลุมและการทํากิจกรรมรวมกนัของกลุมผูฟงวิทยุจส.
100.  วิทยานพินธปริญญามหาบัณฑิต.  ภาควิชาการสือ่สารมวลชน บัณฑิตวทิยาลัย 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

ประทุมมา ดวงจําปา.  2543.  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนเนื้อหาเรื่องการปองกนั
อุบัติเหตุและเจตคติตอการปองกนัอุบัติเหตุของนกัเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 5 โดยการใช
กิจกรรมกลุมสัมพันธกับการสอนแบบปกติ.  วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต.  สาขาวิชา
การประถมศึกษา  มหาวิทยาลัยบูรพา. 

ประภาพรรณ สุปรียาภรณ.  2545.  การสื่อสารและเครือขายของกลุมเพื่อน “อ”.  วิทยานิพนธ
ปริญญามหาบัณฑิต.  สาขาวิชานิเทศศาสตรพัฒนาการ ภาควิชาการประชาสัมพันธ 
คณะนิเทศศาสตร จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย. 

ปรีชา คุวนิทรพันธุ.  2547.  กลุมสังคม.  ใน คณาจารยภาควิชาสงัคมวิทยาและมานุษยวทิยา 
คณะรัฐศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั, สังคมและวฒันธรรม, หนา 79 - 92.  
กรุงเทพฯ: สํานักพิมพแหงจฬุาลงกรณมหาวทิยาลยั.  
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ปรีดา สุขประเสริฐ.  2533.  การทดลองสอนจริยศึกษานกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6 เร่ืองความมี
วินัยในตนเองดวยวิธกีระบวนการกลุมสัมพันธ.  วทิยานพินธปริญญามหาบัณฑิต.  
สาขาวิชาการประถมศึกษา มหาวิทยาลยับูรพา. 

พงษศานติ ์เยน็ออน.  2545.  การสอนโดยใชกระบวนการกลุมสัมพนัธเพื่อพัฒนาพฤติกรรมเชิง
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พยาบาลศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย จฬุาลงกรณมหาวทิยาลัย. 
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มหาบัณฑิต.  สาขาวิชาเทคโนโลยกีารศึกษา บัณฑิตวทิยาลัย มหาวทิยาลัย 
เกษตรศาสตร. 

สุนทร ลีชีทวน.  2528.  กระบวนการกอเกดิกลุมผลประโยชนในประเทศไทย: ศึกษากรณีสหพนัธ
ชาวไรออยแหงประเทศไทย.  วทิยานพินธปริญญามหาบัณฑิต.  ภาควิชาการปกครอง 
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ป ชื่อเรื่อง ประเด็นที่ศึกษา แนวคิด/ทฤษฎี วิธีการเก็บขอมูล องคความรู ปญหาและอปุสรรค/ 
ขอจํากัดในการทําวิจัย 

2519 การกอตัวของกลุม
อิทธิพลในกระบวนการ
ทางการเมืองไทย/ 
มิศรา สตะเวทิน 
 
บริบททางการเมือง 

การกอตัวของกลุม
อิทธิพลในกระบวนการ
ทางการเมือง 

แนวคิดเกี่ยวกับกลุม
อิทธิพล 
แนวคิดเกี่ยวกับการ
รวมกลุมของตะวันตก 
แนวคิดเกี่ยวกับการ
รวมกลุมในสังคมไทย 

การสัมภาษณ 
การสังเกตแบบไมมี
สวนรวม 
ศึกษาจากเอกสาร 

การกอตัวของกลุมอิทธิพลใน
กระบวนการทางการเมืองไทยมี
แนวโนมที่เกิดเปนจารีตประเพณี
กับแบบสมัยใหมและมีความ
แตกตางไปจากกลุมอิทธิพลใน
สังคมตะวันตก  เนื่องจาก
สังคมไทยมีลักษณะที่เฉพาะตัว 

- 

2525 การเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาสังคมศึกษาและ
ความมีวินัยแหงตนของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 1 โรงเรียนบุรีรัมย
พิทยาคม จังหวัดบุรีรัมย 
ระหวางวิธีการสอนแบบ
กระบวนการกลุม
สัมพันธและการสอน
แบบบรรยาย/ 
ดารณี เงยวิจิตร 

เปรียบเทียบความ
แตกตางระหวาง
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาสังคมศึกษาและ
ความมีวินัยแหงตนเอง
ของนักเรียนที่เรียนดวย
การสอนแบบ
กระบวนการกลุม
สัมพันธกับการสอนแบบ
บรรยาย 

ทฤษฎีกระบวนการกลุม
สัมพันธ 

แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน 
แบบสอบถาม 
ศึกษาจากผูวิจัยมี
สวนรวม 

การสอนทั้ง 2 วิธีคือ ทั้งแบบ
กระบวนการกลุมและแบบ
บรรยายไมแตกตางกันในดาน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  แต
ตางกันในดานความมีวินัยแหง
ตน  ซึ่งการสอนแบบกระบวนการ
กลุมสัมพันธไดชวยปลูกฝงให
นักเรียนมีทักษะในดานตาง ๆ  

 



ป ชื่อเรื่อง ประเด็นที่ศึกษา แนวคิด/ทฤษฎี วิธีการเก็บขอมูล องคความรู ปญหาและอปุสรรค/ 
ขอจํากัดในการทําวิจัย 

 
บริบททางการศึกษา/
การเรียน 

2527 ผลของการเขารวมกลุม
จิตสัมพันธตอความ
เจริญสวนบุคคล/ 
อุบล สาธิตะกร 
 
บริบทเพื่อการพัฒนา
ศักยภาพ 

เปรียบเทียบผลของการ
เขารวมกลุมจิตสัมพันธ
ตอความเจริญสวน
บุคคล 

แนวคิดกลุมจิตสัมพันธ 
แนวคิดโครงสรางของ
กลุม 

แบบสอบถามการ
ประเมินผลการเขา
รวมกลุม 
แบบวัดความเจริญ
สวนบุคคล 
กิจกรรมกลุม 

ผลของการเขารวมกลุมจิต
สัมพันธมีผลตอความเจริญสวน
บุคคล  เนื่องจากกลุมทดลองที่ได
เขากลุมจิตสัมพันธมีลักษณะ
ความเจริญสวนบุคคลสูงกวา
กลุมที่ไมไดเขารวมกลุมจิต
สัมพันธ 

- 

2528 การเปรียบเทียบ
พฤติกรรมการทํางาน
กลุมของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 ใน
โรงเรียนเขตเมืองกับ
โรงเรียนเขตชนบทใน
จังหวัดเชียงราย/ 
ทิพยวัลย สมแดง 
 

พฤติกรรมการทํางาน
กลุมของนักเรียน 
เปรียบเทียบพฤติกรรม
การทํางานกลุมของ
นักเรียนในโรงเรียนเขต
เมืองกับโรงเรียนเขต
ชนบท 

แนวคิดการทํางานกลุม 
แนวคิดการเรียนการสอน
โดยใชกระบวนการกลุม 
แนวคิดการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนตาม
หลักสูตรประถมศึกษา 

แบบบันทึกพฤติกรรม 
การสัมภาษณและ
สังเกตการณ 
แบบสอบถาม 

พฤติกรรมการทํางานกลุมของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ใน
จังหวัดเชียงรายสวนใหญเปน
กลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต
และสมาชิกพฤติกรรมตาง ๆ ที่
เกิดประสิทธิภาพตอการทํางาน
กลุม 
 
พฤติกรรมเกี่ยวกับคุณสมบัติ

- 



ป ชื่อเรื่อง ประเด็นที่ศึกษา แนวคิด/ทฤษฎี วิธีการเก็บขอมูล องคความรู ปญหาและอปุสรรค/ 
ขอจํากัดในการทําวิจัย 

บริบททางการศึกษา/
การเรียน 

ทั่วไปในการทํางานกลุมของ
นักเรียนในโรงเรียนเขตเมืองกับ
โรงเรียนเขตชนบทมีพฤติกรรม
การแสดงออกในระดับดีไม
แตกตางกัน 

2528 กระบวนการกอเกิดกลุม
ผลประโยชนในประเทศ
ไทย: ศึกษากรณีสหพันธ
ชาวไรออยแหงประเทศ
ไทย/ 
สุนทร ลีชีทวน 
 
บริบทของการศึกษา
กลุมเฉพาะทางสังคม 
(กลุมอาชีพ) 

ลักษณะคุณคาทาง
สังคมไทยที่มีบทบาทตอ
กระบวนการกอใหเกิด
ผลประโยชน 
ธรรมชาติของพฤติกรรม
ของกลุมผลประโยชน 

แนวคิดการเมือง สังคม
และผลประโยชน 
แนวคิดกลุมผลประโยชน
และกลุมอิทธิพล 
ทฤษฎีการเกิดกลุม 

การสัมภาษณแบบมี
สวนรวม 

ลักษณะคุณคาทางสังคมไทยที่มี
บทบาทตอกระบวนการกอใหเกิด
กลุมชาวไรออย ไดแก ระบบคิด
คุณคา ความเชื่อของสังคมไทย 
อํานาจและผลประโยชนและ
สถานการณทางการเมือง 
ธรรมชาติของพฤติกรรมของกลุม
ผลประโยชนในประเทศไทยอยู
บนพื้นฐานความสัมพันธสวนตัว 
ความใกลชิดและความไววางใจ 

- 

2529 ผลของการใช
กระบวนการกลุมในการ
สอนผูปวยตอระดับ
ความวิตกกังวลกอน

ผลของการใช
กระบวนการกลุมในการ
สอนผูปวย  เปรียบเทียบ
ระดับความวิตกกังวล

แนวคิดเกี่ยวกับโรคตอ
กระจก 
แนวคิดเกี่ยวกับมโนทัศน
ของความวิตกกังวล 

แบบสัมภาษณ 
- แบบสัมภาษณ
ความวิตกกังวล 

- แบบสังเกต

การใชกระบวนการกลุมในการ
สอนผูปวยโรคตอกระจกชวยลด
ระดับความวิตกกังวลกอนผาตัด 
และผูปวยกลุมที่ไดรับการสอน

- 



ป ชื่อเรื่อง ประเด็นที่ศึกษา แนวคิด/ทฤษฎี วิธีการเก็บขอมูล องคความรู ปญหาและอปุสรรค/ 
ขอจํากัดในการทําวิจัย 

ผาตัดของผูปวยโรคตอ
กระจก/ 
สุกันยา ฉัตรสุวรรณ 
 
บริบททางการแพทย/
สาธารณสุข 

กอนผาตัดของผูปวย
โดยใชกระบวนการกลุม
กับผูปวยที่ไดรับการ
สอนตามปกติในหอ
ผูปวย 

แนวคิดเกี่ยวกับ
กระบวนการกลุมในการ
สอนผูปวย 

พฤติกรรมความ
วิตกกังวล 

ดวยกระบวนการกลุมมีระดับ
ความวิตกกังวลลดลงต่ํากวา
ผูปวยที่ไดรับการสอนตามปกติ
ในหอผูปวย 

2530 การเปรียบเทียบ
ความคิดสรางสรรคของ
นักเรียนระดับอนุบาลที่
เรียนวิชาศิลปศึกษาโดย
วิธีกระบวนการกลุม
สัมพันธกับการสอนตาม
แผนการจัด
ประสบการณ/ 
จงใจ ชัยกิจ 
 
บริบททางการศึกษา/
การเรียน 
 

เปรียบเทียบความคิด
สรางสรรคของนักเรียน
ในระดับชั้นอนุบาลที่
เรียนวิชาศิลปศึกษาโดย
วิธีกระบวนการกลุม
สัมพันธกับการสอนตาม
แผนการจัด
ประสบการณ 

ทฤษฎีและลักษณะทาง
กระบวนการของ
ความคิดสรางสรรค 
ทฤษฎีกระบวนการกลุม
สัมพันธที่ใชสําหรับการ
สอน 

ชุดการสอนกิจกรรม
กลุมสัมพันธ 
แบบทดสอบการสอน 
ศึกษาจากผูวิจัยมี
สวนรวม 

นักเรียนที่เรียนวิชาศิลปศึกษา
โดยวิธีกระบวนการกลุมสัมพันธมี
ความคิดสรางสรรคสูงกวา
นักเรียนที่เรียนวิชาศิลปศึกษา
ตามแผนการจัดประสบการณ 

- 



ป ชื่อเรื่อง ประเด็นที่ศึกษา แนวคิด/ทฤษฎี วิธีการเก็บขอมูล องคความรู ปญหาและอปุสรรค/ 
ขอจํากัดในการทําวิจัย 

2530 ผลจากการใชกิจกรรม
กลุมสัมพันธในการ
พัฒนาความเชื่อมั่นใน
ตนเองของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5 ที่มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
แตกตางกัน/ 
สุนียรัตน ฤทธิ์ธงชัยเลิศ 
 
บริบททางการศึกษา/
การเรียน 
 

ผลของการใชกิจกรรม
กลุมสัมพันธในการ
พัฒนาความเชื่อมั่นใน
ตนเองระหวางกลุมที่ใช
และไมใชกิจกรรม 

ทฤษฎีกลุมสัมพันธใน
การเรียนการสอน 

ศึกษาจากเอกสาร 
แบบทดสอบ 
กิจกรรมกลุม 
ศึกษาจากผูวิจัยมี
สวนรวม 

นักเรียนที่เรียนโดยใชกิจกรรม
กลุมสัมพันธมีความเชื่อมั่นใน
ตนเองสูงกวานักเรียนที่ไมไดเรียน
โดยใชกิจกรรมกลุมสัมพันธ
สามารถทําใหผูเรียนเปดเผย
ตนเอง ยอมรับและพิจารณา
ตนเอง ฟงคําวิพากษวิจารณ
เกี่ยวกับตนเองไดมากขึ้นและ
กลาที่จะเผชิญปญหาเลือก
ตัดสินใจในการแกปญหาได 

- 

2530 การศึกษาลักษณะกลุม
เพื่อนของนักศึกษา
พยาบาลใน
กรุงเทพมหานคร/ 
อรทัย ผลเนืองมา 
 
บริบทของการศึกษา

ลักษณะการคบเพื่อน 
การเขากลุมเพื่อน 
เหตุผลในการเขากลุม 
กิจกรรมการใชเวลาใน
กลุมเพื่อน ความ
ประทับใจในกลุมเพื่อน
และจุดมุงหมายในชีวิต

แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับ
การจําแนกกลุมของนิสิต
นักศึกษา 
แนวคิดเกี่ยวกับกลุมและ
การจําแนกกลุม 

แบบสอบถาม ลักษณะการรวมกลุมเลือกจาก
การมีบางสิ่งคลายคลึงกัน เชน 
ชั้นป ฐานะทางเศรษฐกิจ สังคมที่
ทัดเทียมกัน เหตุผลในการเขา
กลุมคือ เหตุผลทางดานอารมณ 
ความประทับใจในกลุมเพื่อนมาก
ที่สุดเปนความประทับทางบวก

- 



ป ชื่อเรื่อง ประเด็นที่ศึกษา แนวคิด/ทฤษฎี วิธีการเก็บขอมูล องคความรู ปญหาและอปุสรรค/ 
ขอจํากัดในการทําวิจัย 

กลุมเฉพาะทางสังคม 
(กลุมนักเรียน) 
 

ของนักศึกษาพยาบาล และจุดมุงหมายที่สําคัญเปน
จุดมุงหมายทางดานวิชาชีพ 

2530 ผลของการมีสวนรวมใน
กลุมชวยเหลือตนเองตอ
ภาพลักษณของผูปวย
ภายหลังการตัดเตานม
ออก/ 
สายใจ พัวพันธ 
 
บริบททางการแพทย/
สาธารณสุข 
 

ผลของการมีสวนรวมใน
กลุมชวยเหลือตนเองตอ
ภาพลักษณของผูปวย
ภายหลังการตัดเตานม
ออก 

แนวคิดเรื่องภาพลักษณ 
แนวคิดเรื่องโรคมะเร็ง
เตานม 
แนวคิดเรื่องกลุม
ชวยเหลือตนเอง 

การสัมภาษณ ผลของการมีสวนรวมในกลุม
ชวยเหลือตนเองตอภาพลักษณ
ของผูปวยภายหลังการตัดเตานม
ออก  ผูปวยมีภาพลักษณตอ
ตนเองในทางบวกมากกวาระยะ
กอนการเขารวมกลุม 

 

2532 ผลการใชกลุมสัมพันธที่
มีตอบุคลิกภาพดาน
ความเปนผูนําของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 3/ 
สมศักดิ์ ขําออน 

เปรียบเทียบบุคลิกภาพ
ดานความเปนผูนําของ
นักเรียนที่เขารวมกลุม
สัมพันธและนักเรียนที่
ไมไดเขารวม 

ทฤษฎีพื้นฐานเกี่ยวกับ
กลุมสัมพันธ 
- ทฤษฎีสนาม 
- ทฤษฎีปฎิสัมพันธ 
- ทฤษฎีระบบ 
- ทฤษฎีสังคมมิติ 

โปรแกรมการเขารวม
กลุมสัมพันธ 
แบบทดสอบวัด
บุคลิกภาพดานความ
เปนผูนํา 

กลุมสัมพันธสามารถพัฒนา
บุคลิกภาพดานความเปนผูนําได 
เนื่องจากคาวัดคะแนน
บุคลิกภาพดานความเปนผูนํา
ของนักเรียนที่เขารวมกลุม
สัมพันธสูงกวานักเรียนที่ทํา

- 



ป ชื่อเรื่อง ประเด็นที่ศึกษา แนวคิด/ทฤษฎี วิธีการเก็บขอมูล องคความรู ปญหาและอปุสรรค/ 
ขอจํากัดในการทําวิจัย 

 
บริบททางการศึกษา/
การเรียน 

แนวคิดเกี่ยวกับความ
เปนผูนํา 
 

กิจกรรมปกติ 

2532 ผลของการสอนโดยใช
กระบวนการกลุมตอ
ทัศนคติในการดูแล
ตนเองของผูปวยที่ทํา
ผาตัดเปดลําไสใหญ
ออกทางหนาทอง/ 
มรรยาท ณ นคร 
 
บริบททางการแพทย/
สาธารณสุข 
 

ผลที่ไดจากการสอนโดย
ใชกระบวนการกลุมตอ
ทัศนคติในการดูแล
ตนเองของผูปวยที่ทํา
ผาตัดเปดลําไสใหญ
ออกทางหนาทอง 

แนวคิดการทําผาตัดเปด
ลําไสใหญทางหนาทอง 
แนวคิดกระบวนการเกิด
ทัศนคติมโนทัศนการ
ดูแลตนเองตามแนว
ทฤษฎีของ 
โอเร็ม 
การใชกระบวนการกลุม
ในการสอนผูปวย 

แบบทดสอบวัด
ทัศนคติตอการดูแล
ตนเอง 
แบบบันทึกการสอน 
ศึกษาจากผูวิจัยมี
สวนรวม 

การสอนโดยการใชกระบวนการ
กลุมสามารถชวยใหผูปวยที่ทํา
ผาตัดเปดลําไสใหญออกทางหนา
ทองมีทัศนคติตอการดูแลตนเอง
ที่สูงขึ้น 

- 

2533 การทดลองสอนจริย
ศึกษานักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 เรื่อง
ความมีวินัยในตนเอง
ดวยวิธีกระบวนการกลุม

เปรียบเทียบจริยธรรม
ดานความมีวินัยใน
ตนเองของนักเรียนที่
เรียนดวยกระบวนการ
กลุมสัมพันธกับการสอน

แนวคิด/ทฤษฎีเกี่ยวกับ
การพัฒนาวินัยในตนเอง 
แนวคิดกระบวนการกลุม
สัมพันธ 
ทฤษฎีพัฒนาการทาง

การจัดกิจกรรมกลุม
สัมพันธ 
แบบทดสอบถามการ
จัดลําดับขั้นทาง
จริยธรรมดานความมี

เมื่อสอนจริยธรรมดวยวิธี
กระบวนการกลุมสัมพันธแลว
นักเรียนมีจริยธรรมดานความมี
วินัยในตนเองเปลี่ยนแปลงไปใน
ระดับสูงขึ้นกวานักเรียนดวยวิธี

- 



ป ชื่อเรื่อง ประเด็นที่ศึกษา แนวคิด/ทฤษฎี วิธีการเก็บขอมูล องคความรู ปญหาและอปุสรรค/ 
ขอจํากัดในการทําวิจัย 

สัมพันธ/ 
ปรีดา สุขประเสริฐ 
 
บริบททางการศึกษา/
การเรียน 
 

ตามปกติ จริยธรรม วินัยในตนเองผูวิจัยมี
สวนรวม 

สอนตามแบบแผนการสอนปกติ 

2533 การเปรียบเทียบผลของ
การสอนขาวและ
เหตุการณโดยใช
กระบวนการกลุม
สัมพันธกับการสอนตาม
แผนการสอนของ
กระทรวงศึกษาธิการชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6/ 
พจนา ทรัพยสมาน 
 
บริบททางการศึกษา/
การเรียน 
 

เปรียบเทียบพฤติกรรม
การมีวิจารณญาณตอ
ขาวและเหตุการณ และ
ความคงทนของ
พฤติกรรมการมี
วิจารณญาณของ
นักเรียนที่เรียนโดยการ
ใชกระบวนการกลุม
สัมพันธกับการเรียนตาม
แผนการสอนของ
กระทรวงศึกษาธิการ 

ทฤษฎีพัฒนาการทาง
สติปญญาของเพียเจท 
แนวคิดหลักการสอนตาม
ทฤษฎีกระบวนการกลุม
สัมพันธ 

การจัดกิจกรรมกลุม
สัมพันธ 
แบบทดสอบวัด
พฤติกรรมการมี
วิจารณญาณตอขาว
และเหตุการณ 
ผูวิจัยมีสวนรวม 

หลังจากการเรียนโดยใช
กระบวนการกลุมสัมพันธพบวา
กลุมผูเรียนมีวิจารณญาณตอขาว
และเหตุการณดีกวากลุมที่ใชการ
สอนตามแผนการสอนของ
กระทรวงศึกษาธิการแตความ
คงทนของการมีวิจารณญาณทั้ง
สองกลุมผูเรียนพบวาไมแตกตาง
กัน 

- 



ป ชื่อเรื่อง ประเด็นที่ศึกษา แนวคิด/ทฤษฎี วิธีการเก็บขอมูล องคความรู ปญหาและอปุสรรค/ 
ขอจํากัดในการทําวิจัย 

2535 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
กลุมสรางเสริม
ประสบการณชีวิตหนวย
การเมืองการปกครอง
ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5 ที่
ไดรับการสอนโดยใช
กระบวนการกลุม
สัมพันธกับการสอน
ตามปกติ/ 
วัลลภ ละลายบาป 
 
บริบททางการศึกษา/
การเรียน 
 

เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนกลุมสราง
เสริมประสบการณชีวิต
หนวยการเมืองการ
ปกครองที่ไดรับการสอน
โดยใชกระบวนการกลุม
สัมพันธกับการสอน
ตามปกติ 

แนวคิดเกี่ยวกับการสอน
โดยใชกระบวนการกลุม
สัมพันธ 

การจัดกิจกรรมกลุม
สัมพันธ 
แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน 
ศึกษาจากผูวิจัยมี
สวนรวม 

นักเรียนกลุมที่ใชกระบวนการ
กลุมสัมพันธมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนสูงกวากลุมที่ไดรับการสอน
ตามปกติ 

- 

2536 ผลของการสอนโดยใช
กลุมสัมพันธกับวิธีการ
สอนตามปกติที่มีตอ
พฤติกรรมเชิงจริยธรรม

เปรียบเทียบความมีวินัย
ในตนเองของนักเรียน
กลุมทดลองและกลุม
ควบคุม 

ทฤษฎีกลุมสัมพันธ 
- ทฤษฎีสนาม 
- ทฤษฎีจิตวิเคราะห 
แนวคิดเกี่ยวกับ

ใชโปรแกรมการเขา
กลุมสัมพันธ 
แบบสอบถามวัด
พฤติกรรม 

นักเรียนกลุมที่เขารวมกลุม
สัมพันธมีพฤติกรรมเชิงจริยธรรม
สูงกวานักเรียนที่เรียนโดยวิธีการ
สอนแบบปกติและนักเรียนกลุมที่

- 



ป ชื่อเรื่อง ประเด็นที่ศึกษา แนวคิด/ทฤษฎี วิธีการเก็บขอมูล องคความรู ปญหาและอปุสรรค/ 
ขอจํากัดในการทําวิจัย 

ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5/ 
ไพโรจน ปานอยู 
 
บริบททางการศึกษา/
การเรียน 
 

พฤติกรรมเชิงจริยธรรม 
- ทฤษฎีพัฒนาการทาง
จริยธรรมของโคล
เบอรก 

 

ศึกษาจากผูวิจัยมี
สวนรวม 

เขารวมกลุมสัมพันธมีพฤติกรรม
เชิงจริยธรรมหลังการทดลองสูง
กวากอนการทดลอง 

2536 ผลของการใชกลุม
สัมพันธที่มีตอการ
เสริมสรางความเปน
ประชาธิปไตยของ
นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6/ 
ครรชิต เมืองซอง 
 
บริบททางการศึกษา/
การเรียน 
 
 

เปรียบเทียบผลการใช
กลุมสัมพันธที่มีตอการ
สรางเสริมความเปน
ประชาธิปไตยของ
นักเรียนกลุมที่เขารวม
และไมไดเขารวมกลุม
สัมพันธและระหวาง
กอนและหลังการเขา
รวมกลุม 

ทฤษฎีเกี่ยวกับกลุม
สัมพันธ 
- ทฤษฎีสนาม 
- ทฤษฎีระบบ 
- ทฤษฎีจิตวิเคราะห 
- ทฤษฎีกลุมปฏิสัมพันธ 
- ทฤษฎีสังคมมิติ 
- ทฤษฎีจิตวิทยาทั่วไป 
- แนวคิดเกี่ยวกับ
ประชาธิปไตย 
 

โปรแกรมการเขารวม
กลุมสัมพันธ 
แบบสอบถามความ
เปนประชาธิปไตย 
ศึกษาจากผูวิจัยมี
สวนรวม 

นักเรียนกลุมทดลองหลังจากการ
เขารวมกลุมสัมพันธมีความเปน
ประชาธิปไตยสูงกวากอนการเขา
รวมกลุมสัมพันธและนักเรียนที่
เขารวมกลุมสัมพันธ 

- 



ป ชื่อเรื่อง ประเด็นที่ศึกษา แนวคิด/ทฤษฎี วิธีการเก็บขอมูล องคความรู ปญหาและอปุสรรค/ 
ขอจํากัดในการทําวิจัย 

2536 การรวมกลุมของ
สมาชิกสภาผูแทน
ราษฎรในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ/ 
ชาญชัย บุญเสนอ 
 
บริบททางการเมือง 

สภาพทั่วไปลักษณะการ
รวมกลุมของ
สมาชิกสภาผูแทน
ราษฎรภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ 
ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการ
รวมกลุมของ
สมาชิกสภาผูแทน
ราษฎรภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ 

แนวคิดเกี่ยวกับกลุมและ
ผลประโยชนทางการ
เมือง 
แนวคิดอุดมการณทาง
การเมือง 
แนวคิดภาวะผูนําทาง
การเมือง 

แบบสอบถาม 
การสัมภาษณแบบมี
โครงสราง 

ส.ส.ภาคตะวันออกมีการ
รวมกลุม 9 พรรคการเมือง  ความ
แตกตางกันนของแตละพรรค
การเมืองเปนเหตุให ส.ส.แตละ
คนเลือกเขาสังกัดพรรคการเมือง
ตาง ๆ กันตามความคิด
ความชอบตามนโยบายปจจัยที่มี
อิทธิพลตอการรวมกลุม คือ 
อุดมการณทางการเมือง 
ผลประโยชนทางการเมืองที่ไดรับ 
 

- 

2536 การเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และการพัฒนาความ
เปนผูนําแบบ
ประชาธิปไตยกลุมสราง
เสริมประสบการณชีวิต
ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5 โดย

เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนโดยใชการ
สอนดวยกระบวนการ
กลุมสัมพันธกับการสอน
ตามปกติ 

แนวคิดกระบวนการกลุม
สัมพันธในการเรียนการ
สอน 
- ทฤษฎีความเปนผูนํา 
- ทฤษฎีลักษณะผูนํา 
- ทฤษฎีพฤติกรรม 
- ทฤษฎีสถานการณ 
 

แบบทดสอบวัด
สัมฤทธิ์ทางการเรียน 
แบบวัดความเปน
ผูนําแบบ
ประชาธิปไตย 
แบบสังเกตพฤติกรรม
ความเปนผูนําแบบ
ประชาธิปไตย 

นักเรียนที่เรียนโดยใชการสอน
ดวยกระบวนการกลุมสัมพันธมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ความเปนผูนําแบบประชาธิปไตย
มากวานักเรียนที่เรียนโดยใชการ
สอนตามปกติ 

- 



ป ชื่อเรื่อง ประเด็นที่ศึกษา แนวคิด/ทฤษฎี วิธีการเก็บขอมูล องคความรู ปญหาและอปุสรรค/ 
ขอจํากัดในการทําวิจัย 

ใชการสอนดวย
กระบวนการกลุม
สัมพันธกับการสอน
ตามปกติ/ 
รัชพร วรรณคํา 
 
บริบททางการศึกษา/
การเรียน 

ศึกษาจากผูวิจัยมี
สวนรวม 
 

2536 การเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตรเรื่อง
เงินและการบันทึก
รายรับรายจายของ
นักเรียนประถมศึกษาป
ที่ 3 ระหวางวิธี
กระบวนการกลุม
สัมพันธกับวิธีการสอน
ตามปกติ/ 
สมบัติ เอี่ยมพานิชกุล 

เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรเรื่องเงิน
และการบันทึกรายรับ
รายจายของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 3 
ระหวางวิธีกระบวนการ
กลุมสัมพันธกับวิธีสอน
ตามปกติ 

ทฤษฎีเกี่ยวกับกลุม
สัมพันธ 
- ทฤษฎีสนาม 
- ทฤษฎีปฎิสัมพันธ 
- ทฤษฎีระบบ 
- ทฤษฎีสังคมมิติ 
- ทฤษฎีจิตวิเคราะห 
- ทฤษฎีจิตวิทยาทั่วไป 
การเรียนการสอน
คณิตศาสตรในระดับ
ประถมศึกษา 

แบบสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน 
ศึกษาจากผูวิจัยมี
สวนรวม 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรเรื่องเงินและการ
บันทึกรายรับรายจายของ
นักเรียนที่เรียนโดยวิธี
กระบวนการกลุมสัมพันธสูงกวา
นักเรียนที่เรียนโดยวิธีการสอน
ตามปกติ 

- 



ป ชื่อเรื่อง ประเด็นที่ศึกษา แนวคิด/ทฤษฎี วิธีการเก็บขอมูล องคความรู ปญหาและอปุสรรค/ 
ขอจํากัดในการทําวิจัย 

 
บริบททางการศึกษา/
การเรียน 
 

2537 การเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และความมีวินัยใน
ตนเองกลุมสรางเสริม
ประสบการณชีวิตของ
นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 ที่
สอนดวยกิจกรรมกลุม
สัมพันธกับการสอน
ตามปกติ/ 
วรรณี กรวยสวัสดิ์ 
 
บริบททางการศึกษา/
การเรียน 
 

เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและความ
มีวินัยในตนเอง  โดย
การใชการสอนตามวิธี
กิจกรรมกลุมสัมพันธกับ
การสอนตามปกติ 

1. ทฤษฎีเกี่ยวกับการ
เกิดจริยธรรมความมี
วินัยในตนเอง 

- ทฤษฎีพัฒนาการทาง
จริยธรรม 

- ทฤษฎีจุดกําเนิดการ
ควบคุมตนเองของ
มนุษย 

- ทฤษฎีแรงจูงใจทาง
จริยธรรม 

2. ทฤษฎีกระบวนการ
กลุมสัมพันธ 
- ทฤษฎีสนาม 
- ทฤษฎีปฎิสัมพันธ 
- ทฤษฎีระบบ 

การจัดการสอนกลุม
สัมพันธ 
แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน 
แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน 
ผูวิจัยมีสวนรวม 

นักเรียนที่เรียนโดยใชกิจกรรม
กลุมสัมพันธมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนที่ดีกวานักเรียนที่ไดรับการ
เรียนการสอนตามปกติ  
เนื่องมาจากการจัดกิจกรรมกลุม
สัมพันธทําใหนักเรียนมีความ
สนใจกระตือรือรนและเอาใจใส
ในการเรียน 

- 



ป ชื่อเรื่อง ประเด็นที่ศึกษา แนวคิด/ทฤษฎี วิธีการเก็บขอมูล องคความรู ปญหาและอปุสรรค/ 
ขอจํากัดในการทําวิจัย 

- ทฤษฎีสังคมมิติ 
- ทฤษฎีจิตวิเคราะห 

2537 ผลของการใชการ
อภิปรายกลุมยอยที่มีผล
ตอความสามารถ
ทางการเขียนความเรียง
ภาษาไทยของนกัเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4/ 
ศิริวรรณ ฉากแกว 
 
บริบททางการศึกษา/
การเรียน 
 

ผลของการใชการ
อภิปรายกลุมยอยที่มีตอ
ความสามารถในการ
เขียนความเรียง
ภาษาไทยของนกัเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 

1. แนวคิดการอภิปราย
กลุมยอย 
2. การเขียนความเรียง
ภาษาไทย 

แบบทดสอบการเขียน
ความเรียงภาษาไทย 
ผูวิจัยมีสวนรวม 

การใชการอภิปรายกลุมยอย
สงผลใหความสามารถในการ
เขียนความเรียงภาษาไทยของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 สูง
กวาการใชการเรียนแบบปกติและ
ทําใหมีการเรียบเรียงความคิด
และการใชถอยคําสูงกวา  แตไม
สงผลใหความสามารถในการ
เขียนความเรียงภาษาไทยในดาน
การใชไวยากรณและกลไกทาง
ภาษาสูงกวาการใชการเรียนแบบ
ปกติ 

- 

2537 พฤติกรรมการสื่อสารใน
กลุมปฏิบัติงาน: 
กรณีศึกษากลุม
ผูปฏิบัติงานของศูนย
การศึกษานอกโรงเรียน

1. พฤติกรรมการสื่อสาร
ในกลุมปฏิบัติงาน 
2. ความสัมพันธระหวาง
ปจจัยดานกระบวนการ
กลุมและพฤติกรรมการ

1. ทฤษฎีระบบ 
2. แนวคิดกระบวนการ
สื่อสาร 
3. ทฤษฎีเกี่ยวกับกลุม 

ใชแบบสอบถาม พฤติกรรมการสื่อสารในกลุม
ผูปฏิบัติงานของศูนยการศึกษา
นอกโรงเรียน  รูปแบบการสื่อสาร
ที่แตกตางกันไมมีผลตอความ
แตกตางกันของพฤติกรรมการ

- 



ป ชื่อเรื่อง ประเด็นที่ศึกษา แนวคิด/ทฤษฎี วิธีการเก็บขอมูล องคความรู ปญหาและอปุสรรค/ 
ขอจํากัดในการทําวิจัย 

จังหวัด/ 
จิตระพี ศิริพานิช 
 
บริบทงานในองคกร 

สื่อสาร สื่อสารในกลุมปฏิบัติงาน  แต
ความแตกตางเกิดจากลักษณะ
ของประชากร 
ความแตกตางในลักษณะสาย
งานตามโครงสรางขององคการมี
ผลตอความแตกตางในพฤติกรรม
การสื่อสารในกลุมปฏิบัติงาน 

2537 การศึกษาการรวมกลุม
และการทํากิจกรรม
รวมกันของกลุมผูฟง
วิทยุ จส.100/ 
บุญเกิด มาออง 
 
บริบทของการศึกษา
กลุมเฉพาะทางสังคม 
(กลุมเฉพาะกิจ) 
 

1. ลักษณะของการ
รวมกลุมและ
จุดมุงหมายของกลุม
ผูฟง จ.ส.100 
2. ลักษณะ
ความสัมพันธกันภายใน
กลุมผูฟง จ.ส.100 
3. ผลของกิจกรรมที่เกิด
จากการรวมกลุมผูฟง 
จ.ส.100 

1. ทฤษฎีเครือขายการ
สื่อสาร 
2. แนวคิดการรวมกลุม
ทางสังคม 
3. ทฤษฎีประชาธิปไตย
แบบมีสวนรวม 

การสัมภาษณแบบมี
สวนรวม 

การรวมกลุมของผูฟง จ.ส.100 
เปนการรวมกลุมทางสังคมเพื่อ
แกไขปญหาจราจรและกิจกรรม
ทางสังคมอื่น ๆ 
ลักษณะความสัมพันธภายใน
กลุม มี 3 ระดับ คือ 
1. ระดับความสัมพันธกันระหวาง 
จ.ส. 100 กับหนวยงานจาง ๆ 
จากกิจกรรมที่ไดทําขึ้น 
2. ระดับความสัมพันธกันระหวาง 
จ.ส.100 กับสมาชิกจากกิจกรรม
ที่ไดทําขึ้น 

- 



ป ชื่อเรื่อง ประเด็นที่ศึกษา แนวคิด/ทฤษฎี วิธีการเก็บขอมูล องคความรู ปญหาและอปุสรรค/ 
ขอจํากัดในการทําวิจัย 

3. ระดับความสัมพันธกันระหวาง 
จ.ส. 100 กับสมาชิกดวยกันจาก
กิจกรรมการรวมกลุม 
ผลของกิจกรรมที่เกิดจากการ
รวมกลุมผูฟง จ.ส.100 ไดแก การ
มีสวนชวยในการบรรเทาปญหา
การจราจร สรางความรูสึกของ
การรวมกลุม เพื่อเพิ่มทักษะ
ทางการสื่อสารและประสบ
ความสําเร็จในการชวยแกไข
ปญหากิจการทางสังคมอื่น ๆ 

2537 การเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์การอานจับ
ใจความภาษาอังกฤษ
ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5 
ระหวางวิธีสอนโดยการ
ใชกระบวนการกลุม
สัมพันธกับวิธีการสอน

เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
การอานจับใจความ
ภาษาอังกฤษ  ระหวาง
วิธีสอนโดยใช
กระบวนการกลุม
สัมพันธกับวิธีสอนปกติ 

แนวคิดการเรียนการสอน
โดยใชกระบวนการกลุม
สัมพันธ 

แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการ
อานจับใจความ
ภาษาอังกฤษ 
ศึกษาจากผูวิจัยมี
สวนรวม 

การเรียนการอานจับใจความ
ภาษาอังกฤษในระดับชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5 นักเรียนที่
เรียนโดยวิธีกระบวนการกลุม
สัมพันธมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สูงกวานักเรียนที่เรียนดวยวิธีสอน
ปกติ 

- 



ป ชื่อเรื่อง ประเด็นที่ศึกษา แนวคิด/ทฤษฎี วิธีการเก็บขอมูล องคความรู ปญหาและอปุสรรค/ 
ขอจํากัดในการทําวิจัย 

ปกติ/ 
อารีวรรณ เอี่ยมสะอาด 
 
บริบททางการศึกษา/
การเรียน 
 

2537 ผลการใชกระบวนการ
กลุมสัมพันธในการเรียน
วิชาคณิตศาสตรของ
นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 3 ที่มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ตางกัน/ 
นุตติยา อินทรอําคา 
 
บริบททางการศึกษา/
การเรียน 
 
 

เปรียบเทียบผลของการ
สอนโดยใชกระบวนการ
กลุมสัมพันธที่มีตอการ
เรียนในวิชาคณิตศาสตร
ของนักเรียนที่มีระดับผล
การเรียนแตกตางกัน 

1. ทฤษฎีการสอน
คณิตศาสตร 
2. แนวคิดเกี่ยวกับการจัด
กลุมสัมพันธ 

แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน 
ศึกษาจากผูวิจัยมี
สวนรวม 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนที่มีระดับผลการเรียนสูง 
ปานกลาง และต่ําที่เรียนโดยใช
กระบวนการกลุมสัมพันธไม
แตกตางกัน แตนักเรียนมีการ
พัฒนาคุณลักษณะที่พึงประสงค
ดวย เชน ความสามัคคี ความมี
ระเบียบวินัย ความรับผิดชอบ 

- 



ป ชื่อเรื่อง ประเด็นที่ศึกษา แนวคิด/ทฤษฎี วิธีการเก็บขอมูล องคความรู ปญหาและอปุสรรค/ 
ขอจํากัดในการทําวิจัย 

2538 ภาวะผูนําและ
กระบวนการกลุมในการ
พัฒนาชนบท/ 
นิคม พรหมมาเทพย 
 
บริบทการทํางาน 

ภาวะผูนะและ
กระบวนการกลุมในการ
พัฒนาชนบท 
เงื่อนไขที่ทําใหผูนําและ
กลุมสามารถดําเนินการ
พัฒนาชุมชนไดอยาง
ตอเนื่อง 

แนวคิดเกี่ยวกับผูนํา
องคกร/ชาวบาน/ชุมชน 
แนวคิดในการรวมกลุม
และกระบวนการกลุม 

การสัมภาษณแบบกึ่ง
โครงสราง 
การสังเกต 

ผูนํามีประสบการณในเรื่องที่กลุม
ตองการมีความคิดริเริ่ม มี
วิสัยทัศนที่กวางํากล มีความ
เสียสละ กลาไดกลาเสีย 
ประสานงานไดดี สามารถนํา
ทรัพยากรในทองถิ่นมาใชในการ
พัฒนา มีความสามารถในการ
แกปญหาในชุมชน  ผูนํากลุม
เกิดขึ้นในสถานการณที่ชุมชน
ประสบปญหา ผูนําดําเนินงาน
เปนกลุม มีการขยายเครือขาย มี
การจัดระบบการทํางานใหทุกคน
มีหนาที่รับผิดชอบและ
ประสานงานกันอยางใกลชิด
อยางเปนประชาธิปไตย 
 
เงื่อนไขที่ผูนาํและกลุมใชในการ
ดําเนินการ คือ ปญหาและความ
ตองการของชุมชน ความสามารถ

- 



ป ชื่อเรื่อง ประเด็นที่ศึกษา แนวคิด/ทฤษฎี วิธีการเก็บขอมูล องคความรู ปญหาและอปุสรรค/ 
ขอจํากัดในการทําวิจัย 

ของผูนํา ความรวมมือของชุมชน
และของสมาชิกกลุม การสื่อสาร
ผานเอกสารและการแลกเปลี่ยน
ประสบการณระหวางผูนํากับ
สมาชิกและชุมชน 
 

2538 การเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาภาษาอังกฤษของ
นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5 ที่
สอนโดยใชกิจกรรมกลุม
สัมพันธกับวิธีสอนตาม
คูมือครู/ 
กุหลาบ อินทะวงษ 
 
บริบททางการศึกษา/
การเรียน 
 

เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชา
ภาษาอังกฤษของ
นักเรียนที่สอนโดยใช
กิจกรรมกลุมสัมพันธกับ
วิธีสอนตามคูมือครู 
ความคิดเห็นของ
นักเรียนตอการเรียนวิชา
ภาษาอังกฤษโดยใช
กิจกรรมกลุมสัมพันธ 

แนวคิดเกี่ยวกับการสอน
ภาษาอังกฤษ 
แนวคิดเกี่ยวกับกลุม 

การจัดการเรียนการ
สอนโดยใชกิจกรรม
กลุมสัมพันธ 
แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน 
แบบสอบถามความ
คิดเห็น 

การสอนภาษาอังกฤษโดยใช
กิจกรรมกลุมสัมพันธทําใหเกิดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนไดมากกวา
การสอนตามคูมือครู 
นักเรียนมีความคิดเห็นวาการ
สอนโดยใชกิจกรรมกลุมสัมพันธ
ชวยใหการเรียนภาษาอังกฤษ
ของนักเรียนดีขึ้น 

- 



ป ชื่อเรื่อง ประเด็นที่ศึกษา แนวคิด/ทฤษฎี วิธีการเก็บขอมูล องคความรู ปญหาและอปุสรรค/ 
ขอจํากัดในการทําวิจัย 

2538 ผลของการใช
กระบวนการเผชิญ
สถานการณและ
กระบวนการกลุม
สัมพันธที่มีตอการสราง
มโนทัศนประชาธิปไตย
ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5/ 
มยุรี วิมลโสภณกิตติ 
 
บริบททางการศึกษา/
การเรียน 
 

การใชกระบวนการ
เผชิญสถานการณและ
กระบวนการกลุม
สัมพันธที่มีตอการสราง
มโนทัศนประชาธิปไตย 

แนวคิดเกี่ยวกับมโนทัศน 
แนวคิดเกี่ยวกับ
ประชาธิปไตย 
แนวคิดกระบวนการ
เผชิญสถานการณ 
แนวคิดเกี่ยวกับ
กระบวนการกลุมสัมพันธ 

การจัดการเรียนการ
สอนโดยใชกิจกรรม
กลุมสัมพันธแบบวัด
มโนทัศน
ประชาธิปไตย 
ศึกษาจากเอกสาร 
ศึกษาจากผูวิจัยมี
สวนรวม 

นักเรียนที่เรียนโดยใช
กระบวนการเผชิญสถานการณ
และกระบวนการกลุมสัมพันธมี
มโนทัศนประชาธิปไตยสูงกวา
กอนสอน 

- 

2539 ผลของการใชกลุม
สัมพันธที่มีตอการ
พัฒนาความมีวินัยใน
ตนเองของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษา/ 
ศศิธร ดีเหมาะ 

เปรียบเทียบความมีวินัย
ในตนเองของนักเรียน
กลุมทดลองและกลุม
ควบคุมหลังการใชกลุม
สัมพันธและกอนและ
หลังการใชกลุมสัมพันธ 

แนวคิดเกี่ยวกับกลุม
สัมพันธ 
แนวคิดเกี่ยวกับความมี
วินัยในตนเอง 
 

โปรแกรมกิจกรรม
กลุมสัมพันธ 
แบบสอบถามวัด
ความมีวินัยในตนเอง 
ผูวิจัยมีสวนรวม 

หลังการทดลองนักเรียนกลุม
ทดลองมีคะแนนความมีวินัยใน
ตนเองสูงขึ้นและนักเรียนกลุม
ทดลองและกลุมควบคุมมีคะแนน
ความมีวินัยในตนเองไมแตกตาง
กัน 

- 



ป ชื่อเรื่อง ประเด็นที่ศึกษา แนวคิด/ทฤษฎี วิธีการเก็บขอมูล องคความรู ปญหาและอปุสรรค/ 
ขอจํากัดในการทําวิจัย 

 
บริบททางการศึกษา/
การเรียน 
 

2539 ผลของกิจกรรมกลุม
สัมพันธตอการพัฒนา
ความรูสึกเห็นคุณคาใน
ตนเองของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 3/ 
ภนิดา ภูโตนนา 
 
บริบททางการศึกษา/
การเรียน 
 

ผลของกิจกรรมกลุม
สัมพันธตอการพัฒนา
ความรูสึกเห็นคุณคาใน
ตนเองนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3  

แนวคิดเกี่ยวกับกิจกรรม
กลุมสัมพันธ 
ทฤษฎีเกี่ยวกับกลุม
สัมพันธ 
- ทฤษฎีสนาม 
- ทฤษฎีปฎิสัมพันธ 
- ทฤษฎีระบบ 
- ทฤษฎีสังคมมิติ 
- ทฤษฎีจิตวิเคราะห 
- ทฤษฎีจิตวิทยาทั่วไป 
 

โปรแกรมกิจกรรม
กลุมสัมพันธ 
แบบวัดความรูสึกเห็น
คุณคาในตนเอง 
ศึกษาจากผูวิจัยมี
สวนรวม 

นักเรียนที่ไดเขารวมกิจกรรมกลุม
สัมพันธมีความรูสึกเห็นคุณคาใน
ตนเองสูงกวากอนการเขารวม
กิจกรรมกลุมสัมพันธและนักเรียน
ที่ไดเขารวมกิจกรรมกลุมสัมพันธ
มีความรูสึกเห็นคุณคาในตนเอง
สูงกวานักเรียนที่ไมไดเขารวม
กิจกรรมกลุมสัมพันธ 

- 

2539 การสื่อสารกับการ
สรางอัตลักษณของกลุม
เด็กปมใน
กรุงเทพมหานคร/ 

สภาพชีวิตความเปนอยู
ของกลุมเด็กปมในเขต
กรุงเทพฯ 
ลักษณะการสื่อสารกลุม

ทฤษฎีการใชสื่อและ
ความพึงพอใจ 
แนวคิดเรื่องอัตลักษณ 

การสัมภาษณแบ
เจาะลึก 
การสังเกตการณแบบ
มีสวนรวม 

เด็กปมสวนมากมาจากครอบรัวที่
ประกอบอาชีพเกษตรกรมใน
ชนบทที่เขามาทํางานในกรุงเทพ  
เนื่องจากรายไดจากการประกอบ

 



ป ชื่อเรื่อง ประเด็นที่ศึกษา แนวคิด/ทฤษฎี วิธีการเก็บขอมูล องคความรู ปญหาและอปุสรรค/ 
ขอจํากัดในการทําวิจัย 

สกลกานต อินทรไทร 
 
บริบทของการศึกษา
กลุมเฉพาะทางสังคม 
(กลุมอาชีพ) 
 

เด็กปมในเขตกรุงเทพฯ 
และการสรางอัตลักษณ 

การศึกษาเชิงชาติ
พันธุวรรณนา 

อาชีพดานเกษตรกรรมไมเปนที่
นาพอใจ  มีระดับการศึกษาต่ํา
และขาดทักษะในการประกอบ
อาชีพอื่นที่มีความมั่นคง 
ลักษณะการสื่อสารเปนแบบการ
สื่อสารระหวางบุคคล  ตองอาศัย
เครือขายการสื่อสารระหวาง
บุคคลในการเรียนรูขอมูลขาวสาร
เพื่อใชในการพัฒนาชีวิตและใน
การเรียนรูเชิงวัฒนธรรมเพื่อใชใน
การปรับเปลี่ยนอัตลักษณของตน
ใหเหมาะสมกับสภาพชีวิตความ
เปนอยูในเมือง  อัตลักษณของ
เด็กปมในกรุงเทพมหานครที่พบ  
อัตลักษณทางเพศ  อัตลักษณ
ทางชาติพันธุ  อัตลักษณทางถิ่น
ฐาน  อัตลักษณทางชนชั้น 
 
 



ป ชื่อเรื่อง ประเด็นที่ศึกษา แนวคิด/ทฤษฎี วิธีการเก็บขอมูล องคความรู ปญหาและอปุสรรค/ 
ขอจํากัดในการทําวิจัย 

2540 ผลของการใช
กระบวนการกลุมเพื่อ
พัฒนาแรงจูงใจใฝ
สัมฤทธิ์ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1/ 
เอมอร ดีมาก 
 
บริบททางการศึกษา/
การเรียน 
 

เปรียบเทียบผลการใช
กระบวนการกลุมเพื่อ
พัฒนาแรงจูงใจใฝ
สัมฤทธิ์ของนักเรียนกอน
และหลังไดรับการสอน
ดวยโปรแกรม
กระบวนการกลุมและ
นักเรียนที่ไดรับการสอน
ดวยโปรแกรม
กระบวนการกลุมและ
ไมไดรับการสอนดวย
โปรแกรมกระบวนการ
กลุม 

ทฤษฎีเกี่ยวกับแรงจูงใจ
ใฝสัมฤทธิ์ 
ทฤษฎีเกี่ยวกับ
กระบวนการกลุม 
- ทฤษฎีสนาม 
- ทฤษฎีระบบ 
- ทฤษฎีปฎิสัมพันธ 
- ทฤษฎีจิตวิเคราะห 
- ทฤษฎีสังคมมิติ 
- ทฤษฎีจิตวิทยาทั่วไป 
 

โปรแกรม
กระบวนการกลุมเพื่อ
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ 
แบบวัดแรงจูงใจใฝ
สัมฤทธิ์ 
ศึกาจากผูวิจัยมีสวน
รวม 

กอนและหลังการทดลองนักเรียน
ในกลุมทดลองมีคาเฉลี่ยของ
คะแนนแบบวัดแรงจูงใจใฝ
สัมฤทธิ์ไมแตกตางกัน 
 
นักเรียนที่ไดรับการสอนดวย
โปรแกรมกระบวนการกลุมและ
ไมไดรับการสอนดวยโปรแกรม
กระบวนการกลุมมีคาเฉลี่ยของ
คะแนนแบบวัดแรงจูงใจใฝ
สัมฤทธิ์ไมแตกตางกันแตพบวา
นักเรียนที่ไดรับการสอนดวย
โปรแกรมกระบวนการกลุมมี
ทัศนคติที่ดีขึ้นตอการเรียนซึ่งอาจ
นําไปสูการพัฒนาแรงจูงใจใฝ
สัมฤทธิ์ตอไปได 

- 

2540 ผลของกระบวนการกลุม
ตอพฤติกรรมการ
ปรับตัวและคุณภาพ

ผลของกระบวนการกลุม
ตอพฤติกรรมการ
ปรับตัวและคุณภาพชีวิต

แนวคิดเกี่ยวกับการ
ปรับตัวตามทฤษฎีการ
ปรับตัวของรอย 

ใชกระบวนการกลุม 
แบบบันทึกขอมูลสวน
บุคคล 

กลุมควบคุมที่ไดรับการใช
กระบวนการกลุมมีคะแนน
พฤติกรรมการปรับตัวสูงกวากอน

- 



ป ชื่อเรื่อง ประเด็นที่ศึกษา แนวคิด/ทฤษฎี วิธีการเก็บขอมูล องคความรู ปญหาและอปุสรรค/ 
ขอจํากัดในการทําวิจัย 

ชีวิตของผูติดเชื้อเอชไอ
วี/ 
นงนุช เชาวนศิลป 
 
บริบททางการแพทย/
สาธารณสุข 
 

ของผูติดเชื้อเอชไอวี แนวคิดเกี่ยวกับคุณภาพ
ชีวิต 
แนวคิดเกี่ยวกับ
กระบวนการกลุม 

แบบประเมิน
พฤติกรรม 
แบบประเมินคุณภาพ
ชีวิตตามวิธีการของ 
แคนทริล 
ศึกษาจากผูวิจัยมี
สวนรวม 
 

การทดลอง และคะแนน
พฤติกรรมการปรับตัวโดยรวม
ดานสรีรวิทยาและดานบทบาท
หนาที่ในกลุมทดลองมีคะแนนสูง
กวากลุมควบคุม 

2540 การใชกิจกรรมกลุม
สัมพันธเพื่อพัฒนา
ความคิดสรางสรรคของ
นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 
โรงเรียนบานโคกนางาม 
ปลาเซียม ตําบลสําราญ 
อําเภอเมือง จังหวัด
ขอนแกน/ 
ศิรินทรา พันธะศรี 
 

เปรียบเทียบการใช
กิจกรรมกลุมสัมพันธ
เพื่อพัฒนาความคิด
สรางสรรคระหวางกลุม
ที่เขารวมโปรแกรมและ
ไมไดเขารวมโปรแกรม
กิจกรรมกลุมสัมพันธ 

ทฤษฎีเกี่ยวของกับ
ความคิดสรางสรรค 
- ทฤษฎีโครงสรางทาง
สติปญญาของ Guilford 
- ทฤษฎีความคิด
สรางสรรคตามแนวคิด
เกี่ยวกับพันธุกรรม 
- ทฤษฎีความคิด
สรางสรรคตามแนวคิด
เกี่ยวกับสิ่งแวดลอม 
- ทฤษฎีความคิด

โปรแกรมกิจกรรม
กลุมสัมพันธ 
แบบวัดความคิด
สรางสรรค 
ศึกษาจากผูวิจัยมี
สวนรวม 

นักเรียนที่ไดเขารวมโปรแกรม
กิจกรรมกลุมสัมพันธมีความคิด
สรางสรรคสูงกวา  นักเรียนที่
ไมไดเขารวมโปรแกรมกิจกรรม
กลุมสัมพันธ 

- 



ป ชื่อเรื่อง ประเด็นที่ศึกษา แนวคิด/ทฤษฎี วิธีการเก็บขอมูล องคความรู ปญหาและอปุสรรค/ 
ขอจํากัดในการทําวิจัย 

บริบททางการศึกษา/
การเรียน 
 

สรางสรรคตามแนวคิด
นักมนุษยนิยม 
ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับ
กิจกรรมกลุมสัมพันธ 
- ทฤษฎีสนาม 
- ทฤษฎีปฎิสัมพันธ 
- ทฤษฎีระบบ 
 

2540 ผลของกลุมสัมพันธที่มี
ตอการพัฒนาทักษะทาง
สังคมของนักศึกษาปที่ 
1 คณะบริหารธุรกิจ 
มหาวิทยาลัยธุรกิจ
บัณฑิตย/ 
วรรณสวัสดิ์ อุทัยพันธุ 
 
บริบททางการศึกษา/
การเรียน 
 

ผลของกลุมสัมพันธตอ
การพัฒนาทักษะทาง
สังคม 

แนวคิดเกี่ยวกับทักษะ
ทางสังคม 
แนวคิดที่เกี่ยวของกับ
กิจกรรมกลุมสัมพันธ 

แบบวัดทักษะทาง
สังคม 
แบบประเมิน
พฤติกรรม 
โปรแกรมการเขารวม
กิจกรรมกลุมสัมพันธ 

กลุมตัวอยางมีการพัฒนาทักษะ
ทางสังคมภายหลังจากการเขา
รวมโปรแกรมกิจกรรมกลุม
สัมพันธ ไดแก ทักษะการสราง
สัมพันธภาพทักษะการสื่อสาร 
ทักษะการทํางานรวมกับผูอื่น 
ทักษะในการแกปญหา ตัดสินใจ
รวมกันและการรับรูที่ดีตอตนเอง
และผูอื่น  จาการประเมินตนเอง
พบวาสมาชิกสวนมากมีการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรรม 

- 



ป ชื่อเรื่อง ประเด็นที่ศึกษา แนวคิด/ทฤษฎี วิธีการเก็บขอมูล องคความรู ปญหาและอปุสรรค/ 
ขอจํากัดในการทําวิจัย 

2540 พฤติกรรมการแขงขัน
และรวมมือในการจํา
คําศัพทภาษาอังกฤษ
โดยการใชกระบวนการ
กลุมสัมพันธ/ 
กิติพร พาณิชยกุล 
 
บริบททางการศึกษา/
การเรียน 

เปรียบเทียบวิธีจัดการ
เรียนการสอนแบบกลุม
สัมพันธที่มีการแขงขัน
ระหวางกลุมและรวมมือ
กันภายในกลุมในการจํา
คําศัพทภาษาอังกฤษใน
ระยะสั้นและการจําศัพท
ในระยะยาวกับวิธีสอน
ปกติ 

แนวคิดและทฤษฎีที่
เกี่ยวของกับการแขงขัน 
แนวคิดและทฤษฎีที่
เกี่ยวของกับการรวมมือ 
แนวคิดกระบวนการกลุม
สัมพันธในการเรียนการ
สอน 
แนวคิดการจําศัพทและ
การเรียนรูภาษา 

จัดกิจกรรมการเรียน 
แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ 

การจําศัพทภาษาอังกฤษระยะ
สั้นระหวางกลุมทดลองและกลุม
ควบคุมไมแตกตางกัน  แตกลุม
ทดลองที่ใชการสอนดวย
กระบวนการกลุมสัมพันธ
สามารถในการจําศัพท
ภาษาอังกฤษระยะยาวดีกวา
นักเรียนกลุมควบคุมที่ไมไดใช
การสอนแบบกระบวนการกลุม
สัมพันธ 

- 

2541 ผลการใชกลุมสัมพันธ
ตอสุขภาพจิตของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 4/ 
พรทิพย ศรีตระกูล 
 
บริบททางการแพทย/
สาธารณสุข 

เปรียบเทียบสุขภาพจิต
ของนักเรียนกอนและ
หลังการฝกกลุมสัมพันธ
และนักเรียนที่ไดรับการ
ฝกกลุมสัมพันธกับกลุม
ที่ไมไดรับการฝกกลุม
สัมพันธ 

แนวคิดที่เกี่ยวของกับ
สุขภาพจิต 
แนวคิดที่เกี่ยวของกับ
กลุมสัมพันธ 

แบบทดสอบ
สุขภาพจิต 
แบบสังเกต
สุขภาพจิต 
การจัดกิจกรรมกลุม
สัมพันธ 
ศึกษาจากผูวิจัยมี
สวนรวม 

นักเรียนกลุมทดลองที่เรียนโดยใช
กิจกรรมกลุมสัมพันธมีสุขภาพจิต
ดีกวากอนไดรับการฝกกลุม
สัมพันธ 
 
นักเรียนที่ไดรับการฝกกลุม
สัมพันธมีสุขภาพจิตดีกวา
นักเรียนที่ไดรับการฝกกลุม
สัมพันธ 

- 



ป ชื่อเรื่อง ประเด็นที่ศึกษา แนวคิด/ทฤษฎี วิธีการเก็บขอมูล องคความรู ปญหาและอปุสรรค/ 
ขอจํากัดในการทําวิจัย 

2541 การเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
กลุมสรางเสริม
ประสบการณชีวิตเรื่อง
พลังงานและสารเคมีชั้น
ประถมศึกษาปที่ 4 ที่
ไดรับการสอนโดยการใช
กระบวนการกลุม
สัมพันธกับการสอน
ตามปกติ/ 
พิศมัย แทนหลาบ 
 
บริบททางการศึกษา/
การเรียน 
 

เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนกลุมสราง
เสริมประสบการณชีวิต
เรื่องพลังงานและ
สารเคมีของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 4 ที่
ไดรับการสอนโดยการใช
กระบวนการกลุม
สัมพันธกับการสอน
ตามปกติ 

แนวคิดเกี่ยวกับการสอน
โดยใชกระบวนการกลุม
สัมพันธ 

จัดกิจกรรมการเรียน 
แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยการ
ใชกระบวนการกลุมสัมพันธสูง
กวานักเรียนที่ไดรับการสอน
ตามปกติ 

- 

2541 กระบวนการกลุมที่มี
อิทธิพลตองานสังคม
สงเคราะหนักเรียนที่มี
ปญหาคาใชจายใน

อิทธิพลของกระบวนการ
กลุมที่มีผลตอการ
สงเคราะหดาน
การศึกษาในโรงเรียน

แนวคิดเกี่ยวกับสังคม
สงเคราะหกลุมชน 
แนวคิดเกี่ยวกับ
กระบวนการกลุม 

แบบสอบถาม 
แบบทดสอบ 
โปรแกรมการเขากลุม 

อิทธิพลของกระบวนการกลุม ทํา
ใหนักเรียนไดฝกปฏิบัติสังเกต
อภิปรายแสดงความคิดเห็นจนทํา
ใหนักเรียนเกิดพัฒนาการดาน

- 



ป ชื่อเรื่อง ประเด็นที่ศึกษา แนวคิด/ทฤษฎี วิธีการเก็บขอมูล องคความรู ปญหาและอปุสรรค/ 
ขอจํากัดในการทําวิจัย 

การศึกษา โรงเรียนบาน
ดุงวิทยา จังหวัด
อุดรธานี/ 
วุฒิชัย บุญบุตตะ 
 
บริบททางการสังคม
สงเคราะห 

บานตุงวิทยา 
 
พฤติกรรมความ
แตกตางระหวาง
นักเรียนที่เขากลุม
ฝกอบรมและนักเรียนที่
ไมไดเขากลุมฝกอบรม 
 
แนวทางในการใหการ
สงเคราะหดาน
การศึกษาแกนักเรียนที่มี
ปญหาคาใชจายในการ
เรียนในโรงเรียนบานตุง
วิทยา 
 

ความสามารถในการแกปญหา
คาใชจายในการศึกษา  นักเรียน
ที่เขากลุมฝกอบรมสามารถชวย
ใหนักเรียนเกิดทักษะ
กระบวนการในการแกไขปญหา
ไดดีมากกวาแนวทางในการให
การสงเคราะหดานการศึกษาแก
นักเรียนที่มีปญหาคาใชจายคือ 
วิทยากรผูนํากลุมควรเปนผู
ชํานาญและสถานที่ในการจัด
กิจกรรมควรเหมาะกับการจัด
กิจกรรมใหเอื้อตอการเรียนรู 

2541 การเปรียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชา
ภาษาไทยที่ไดรับจาก
การสอนโดยใช

เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชา
ภาษาไทยที่ไดรับจาก
การสอนโดยใช

ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการ
สอนโดยใชกระบวนการ
กลุมสัมพันธ 
- ทฤษฎีสนาม 

แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน 
ศึกษาจากผูวิจัยมี

นักเรียนที่สอนโดยใชกระบวนการ
กลุมสัมพันธมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนหลังจากเรียนสูงกวากอน
เรียนเนื่องจากไดรับการฝกใหมี

- 



ป ชื่อเรื่อง ประเด็นที่ศึกษา แนวคิด/ทฤษฎี วิธีการเก็บขอมูล องคความรู ปญหาและอปุสรรค/ 
ขอจํากัดในการทําวิจัย 

กระบวนการกลุม
สัมพันธกับการสอนแบบ
ปกติสําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 
โรงเรียนขยายโอกาส
ทางการศึกษา/ 
วิไล ราชภัณฑ 
 
บริบททางการศึกษา/
การเรียน 
 

กระบวนการกลุม
สัมพันธกับการสอนแบบ
ปกติ 

- ทฤษฎีปฎิสัมพันธ 
- ทฤษฎีจิตวิเคราะห 
 
 

สวนรวม สวนรวมในกิจกรรมการเรียนรู
ดวยตนเองจากการมีปฏิสัมพันธ
กับสมาชิกคนอื่น ๆ และสงผลให
นักเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมการเรียนรูที่ดีขึ้น 

2541 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตรและ
ปฏิสัมพันธของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาตอนตน
ที่เรียนโดยใช
กระบวนการกลุม
สัมพันธ/ 
วิไลวรรณ พิริยะกฤต 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตรของ
นักเรียนที่ไดรับการสอน
โดยใชกระบวนการกลุม
สัมพันธ 
ปฏิสัมพันธของนักเรียน
ที่เรียนโดยใช
กระบวนการกลุม

แนวคิดกระบวนการกลุม
สัมพันธ 
แนวคิดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน 

การจัดกิจกรรมกลุม 
แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน 
แบบสังเกตพฤติกรรม 
ศึกษาจากผูวิจัยมี
สวนรวม 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรของนักเรียนที่ไดรับ
การสอนโดยใชกระบวนการกลุม
สัมพันธสามารถสอบผานเกณฑ
มากกวา  นักเรียนที่ไดรับการ
สอนโดยกระบวนการกลุม
สัมพันธมีปฏิสัมพันธในทางที่ดี 

- 



ป ชื่อเรื่อง ประเด็นที่ศึกษา แนวคิด/ทฤษฎี วิธีการเก็บขอมูล องคความรู ปญหาและอปุสรรค/ 
ขอจํากัดในการทําวิจัย 

 
บริบททางการศึกษา/
การเรียน 

สัมพันธ 

2542 ผลของการใชกลุม
สัมพันธที่มีตอการ
ปรับตัวดาน
สัมพันธภาพกับเพื่อน
ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1/ 
สุทธิชา ชูเกิด 
 
บริบททางการศึกษา/
การเรียน 

เปรียบเทียบการปรับตัว
ดานสัมพันธภาพกับ
เพื่อนกอนและหลังการ
เขากลุมสัมพันธ   
เปรียบเทียบการปรับตัว
ดานสัมพันธภาพกับ
เพื่อนของนักเรียนที่เขา
รวมกลุมสัมพันธและ
ไมไดเขารวมกลุม
สัมพันธ 

แนวคิดเกี่ยวกับการ
ปรับตัว 
ทฤษฎีเกี่ยวกับกลุม
สัมพันธ 
- ทฤษฎีสนาม 
- ทฤษฎีจิตวิเคราะห 
- ทฤษฎีระบบ 
- ทฤษฎีกลุมปฎิสัมพันธ 
- ทฤษฎีสังคมมิติ 
- ทฤษฎีจิตวิทยาทั่วไป 
 

โปรแกรมการเขารวม
กลุมสัมพันธ 
แบบสอบถามการ
ปรับตัวดาน
สัมพันธภาพกับเพื่อน 
ศึกษาจากผูวิจัยมี
สวนรวม 

นักเรียนที่เขารวมกลุมสัมพันธมี
การปรับตัวดานสัมพันธภาพกับ
เพื่อนสูงกวากอนทดลอง  และมี
การปรับตัวดานสัมพันธภาพกับ
เพื่อนสูงกวานักเรียนที่ไมไดเขา
รวมกลุมสัมพันธ 

- 

2542 ผลของการใชกิจกรรม
กลุมสัมพันธเพื่อพัฒนา
ความสามารถในการ
ปรับตัวของนักศึกษาปที่ 
1 คณะพยาบาลศาสตร/ 

เปรียบเทียบ
ความสามารถในการ
ปรับตัวของนักศึกษาที่
เขากลุมสัมพันธกับ
นักศึกษาที่ไมไดเขากลุม

แนวคิดเกี่ยวกับกลุม
สัมพันธ 
แนวคิดเกี่ยวกับการ
ปรับตัว 

โปรแกรมการเขารวม
กิจกรรมกลุมสัมพันธ 
แบบวัดการปรับตัว 
ศึกษาจากผูวิจัยมี
สวนรวม 

นักศกึษาที่ไดรับการสอนโดยใช
โปรแกรมกิจกรรมกลุมสัมพันธมี
ความสามารถในการปรับตัวได
สูงกวานักศึกษาที่ไมไดรับการ
สอนโดยการใชกิจกรรมกลุม

- 



ป ชื่อเรื่อง ประเด็นที่ศึกษา แนวคิด/ทฤษฎี วิธีการเก็บขอมูล องคความรู ปญหาและอปุสรรค/ 
ขอจํากัดในการทําวิจัย 

ชรินธร วองวีระยุทธ 
 
บริบททางการศึกษา/
การเรียน 
 
 

สัมพันธ สัมพันธ 

2542 ผลของการฝกอบรมดวย
กลุมสัมพันธที่มีตอการ
มอบหมายงานของ
หัวหนางานระดับตนใน
บริษัท โอเรียนตัล อีเลค
โทรนิกส จํากัด/ 
สุนทรี ศรีพลอย 
 
บริบทการทํางานใน
องคกร 

ผลของการฝกอบรมดวย
กลุมสัมพันธที่มีตอการ
มอบหมายงาน 

แนวคิดและทฤษฎี
เกี่ยวกับการฝกอบรม 
แนวคิดและทฤษฎี
เกี่ยวกับกลุมสัมพันธ 
- ทฤษฎีสนาม 
- ทฤษฎีกลุมปฎิสัมพันธ 
- ทฤษฎีระบบ 
- ทฤษฎีสังคมมิติ 
- ทฤษฎีจิตวิเคราะห 
- ทฤษฎีจิตวิทยาทั่วไป 
 

โปรแกรมการ
ฝกอบรมดวยกลุม
สัมพันธหลักสูตร
เทคนิคการ
มอบหมายงาน 
แบบวัดการ
มอบหมายงาน 

การฝกอบรมดวยกลุมสัมพันธ
สามารถเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
ในการทํางานของหัวหนางานได  
โดยมีการมอบหมายงานที่ดีกวา
กอนการฝกอบรม 

- 

2542 การใชกิจกรรมที่เนน
กระบวนการกลุม

เปรียบเทียบความเขาใจ
ในการอานภาษาไทย

ทฤษฎีและจิตวิทยาที่
เกี่ยวของกับการอาน 

แบบทดสอบความ
เขาใจในการอาน

นักเรียนที่เรียนภาษาไทยโดยใช
กิจกรรมที่เนนกระบวนการกลุม

- 



ป ชื่อเรื่อง ประเด็นที่ศึกษา แนวคิด/ทฤษฎี วิธีการเก็บขอมูล องคความรู ปญหาและอปุสรรค/ 
ขอจํากัดในการทําวิจัย 

สัมพันธในการพัฒนา
ความเขาใจในการอาน
ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5/ 
หัสดินทร โคทวี 
 
บริบททางการศึกษา/
การเรียน 

ของนักเรียนกอนและ
หลังเรียนโดยใชกิจกรรม
ที่เนนกระบวนการกลุม
สัมพันธ 
ความคิดเห็นของ
นักเรียนที่เรียน
ภาษาไทยโดยใช
กิจกรรมที่เนน
กระบวนการกลุม
สัมพันธ 

ทฤษฎีและหลักการของ
กระบวนการกลุมสัมพันธ 

ภาษาไทย 
แบบสอบถามความ
คิดเห็นตอการเรียน
โดยใชกิจกรรมที่เนน
กระบวนการกลุม
สัมพันธ 
ศึกษาจากผูวิจัยมีสวน
รวม 

สัมพันธมีความเขาใจในการอาน
หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
ความคิดเห็นของนักเรียนที่เรียน
ภาษาไทยโดยใชกิจกรรมที่เนน
กระบวนการกลุมสัมพันธพบวา
อยูในระดับเห็นดวยมาก 

2543 การเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
เนื้อหาเรื่องการปองกัน
อุบัติเหตุและเจตคติตอ
การปองกันอุบัติเหตุของ
นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5 โดย
การใชกิจกรรมกลุม
สัมพันธกับการสอนแบบ

เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนกลุมสราง
เสริมประสบการณชีวิต
เนื้อหาเรื่องการปองกัน
อุบัติเหตุของนักเรียนที่
ไดรับการสอนโดยการใช
กิจกรรมกลุมสัมพันธกับ
การสอนแบบปกติ 
เปรียบเทียบเจตคติตอ

แนวคิดเกี่ยวกับกลุม
สัมพันธทฤษฎีโตมิโนของ
การเกิดอุบัติเหตุ 

กิจกรรมกลุมสัมพันธ 
แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน 
ศึกษาจากผูวิจัยมี
สวนรวม 

นักเรียนกลุมที่ไดรับการสอนโดย
การใชกิจกรรมกลุมสัมพันธมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวา
นักเรียนกลุมที่ไดรับการสอนแบบ
ปกติ  และมีเจตคติตอการ
ปองกันอุบัติเหตุสูงกวา 

- 



ป ชื่อเรื่อง ประเด็นที่ศึกษา แนวคิด/ทฤษฎี วิธีการเก็บขอมูล องคความรู ปญหาและอปุสรรค/ 
ขอจํากัดในการทําวิจัย 

ปกติ/ 
ประทุมมา ดวงจําปา 
 
บริบททางการศึกษา/
การเรียน 

การปองกันอุบัติเหตุของ
นักเรียนที่ไดรับการสอน
โดยการใชกิจกรรมกลุม
สัมพันธกับการสอนแบบ
ปกติ 

2543 ผลของการใชเกมกลุม
สัมพันธทางพลศึกษาใน
การสรางความเชื่อมั่น
ในตนเองของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่
มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนต่ํา/ 
รัฐพล ไผงาม 
 
บริบททางการศึกษา/
การเรียน 
 

ผลของการใชเกมกลุม
สัมพันธทางพลศึกษาใน
การพัฒนาความเชื่อมั่น
ในตนเองของนักเรียนที่
มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนต่ํา 

แนวคิดเกี่ยวกับการเรียน
การสอนวิชาพลศึกษา 
แนวคิดเกี่ยวกับเกม 
แนวคิดเกี่ยวกับกิจกรรม
กลุมสัมพันธ 
แนวคิดความเชื่อมั่นใน
ตนเอง 
แนวคิดเกมกลุมสัมพันธ
ทางพลศึกษา 

เกมกลุมสัมพันธทาง
พลศึกษา 
แบบวัดแบบประเมิน
ความเชื่อมั่นใน
ตนเอง 
ศึกาจากผูวิจัยมีสวน
รวม 

ผลของการใชเกมกลุมสัมพันธ
ทางพลศึกษาทําใหนักเรียนมี
คะแนนเฉลี่ยความเชื่อมั่นใน
ตนเองสูงขึ้นกวากอนการทดลอง 

- 

2543 เครือขายการสื่อสาร
กลุมและบทบาทในการ

ลักษณะเครือขายของ
กลุมอนุรักษเพลงและ

แนวคิดเกี่ยวกับกลุม 
แนวคิดเกี่ยวกับเครือขาย

การสัมภาษณแบบ
เจาะลึก 

ลักษณะเครือขายการสื่อสารของ
กลุมมี 4 ระดับ 

- 



ป ชื่อเรื่อง ประเด็นที่ศึกษา แนวคิด/ทฤษฎี วิธีการเก็บขอมูล องคความรู ปญหาและอปุสรรค/ 
ขอจํากัดในการทําวิจัย 

อนุรักษเพลงสุนทรา
ภรณของกลุมอนุรักษ
เพลงและลีลาศ/ 
ตติยา เลาหตีรานนท 
 
บริบทวงการเพลง 

ลีลาศสุนทราภรณ 
บทบาทของกลุมอนุรักษ
เพลงและลีลาศสุนทรา
ภรณมีตอการอนุรักษ
เพลงสุนทราภรณ 

ทางการสื่อสาร 
แนวคิดเกี่ยวกับการมี
สวนรวม 
แนวคิดและความหมาย
เกี่ยวกับบทบาทและการ
อนุรักษ 

การสังเกตแบบไมมี
สวนรวม 

1. กลุมผูนํามีลักษณะการ
สื่อสารแบบวงลอผสมผสานกับ
แบบทุกชวงทาง 
2. การสื่อสารระหวางกลุมผูนํา
กับสมาชิกเปนแบบวงลอ 
3. ลักษณะการสื่อสารระหวาง
สมาชิกมีรูปแบบการสื่อสารแบบ
วงกลม 
4. การสื่อสารระหวางกลุม
อนุรักษกับบุคคลทั่วไป แบบวง
ลอและแบบกระขาย 
บทบาทของกลุมอนุรักษแบงได 3 
ลักษณะ 
1. กลุมอนุรักษและผูนํามี
บทบาทในการรวมกลุมบุคคลที่
ชื่นชอบและมารวมรวมกันทํา
กิจกรรม 
2. กลุมสมาชิกมีบทบาทในการ
สนับสนุนกิจกรรมที่ทางกลุมจัด



ป ชื่อเรื่อง ประเด็นที่ศึกษา แนวคิด/ทฤษฎี วิธีการเก็บขอมูล องคความรู ปญหาและอปุสรรค/ 
ขอจํากัดในการทําวิจัย 

ขึ้นและเผยแพรสูคนใกลชิด 
3. กลุมผูที่ไมไดเปนสมาชิกมี 2 
กลุมยอย คือ  
3.1 ผูที่เกี่ยวของกับสุนทราภรณมี
บทบาทในการจัดกิจกรรมการ
แสดง จัดทําผลงาน เผยแพร
ผลงาน 
3.2 ผูที่ชื่นชอบทั่วไป สนับสนุน
ผลงานและกิจกรรมเมื่อมีโอกาส 

2543 การสื่อสารในการกอตัว
และการขยายเครือขาย
ของชมรมผูเลี้ยงปลา
กะพงขาว อําเภอยะหริ่ง 
จังหวัดปตตานี/ 
อรอนันต วุฒิเสน 
 
บริบทของการศึกษา
กลุมเฉพาะทางสังคม 
(กลุมอาชีพ) 

การสื่อสารในการกอตัว
และการขยายเครือขาย
ของชมรมผูเลี้ยงปลา
กะพงขาว อําเภอยะหริ่ง 
จังหวัดปตตานี 
ปจจัยที่มีผลตอ
ความสําเร็จในการ
รวมกลุมและการดํารง
อยูของชมรมผูเลี้ยงปลา
กะพงขาว อําเภอยะหริ่ง 

แนวคิดเกี่ยวกับกลุม 
เครือขายและผูนํา 
แนวคิดเกี่ยวกับการ
สื่อสารในการกอตัวของ
กลุมและการขยาย
เครือขาย 
แนวคิดเกี่ยวกับศาสนา
อิสลาม 
แนวคิดเกี่ยวกับการมี
สวนรวม 

การสัมภาษณแบบ
เจาะลึก 

การสื่อสารในการกอตัวของกลุม
มี 3 ระยะ คือ  
1. การกอรางสรางกลุม 
2. การติดตอกับหนวยงานรัฐ 
3. การจัดตั้งเปนชมรมใชการ
สื่อสาร 2 ทางเปนทางการและไม
เปนทางการระหวางสมาชิก  การ
สื่อสารในการขยายเครือขาย ไดแก 
1. การประสานระหวางกลุมตาง ๆ 
2. การเชื่อมโยงกลุมตาง ๆ เขา

- 



ป ชื่อเรื่อง ประเด็นที่ศึกษา แนวคิด/ทฤษฎี วิธีการเก็บขอมูล องคความรู ปญหาและอปุสรรค/ 
ขอจํากัดในการทําวิจัย 

 จังหวัดปตตานี ดวยกันใชการสื่อสารแบบสอง
ทางแบบไมเปนทางการใช
เครือขายการสื่อสารแบบทุก
ชองทาง 
ปจจัยที่มีผลตอความสําเร็จใน
การรวมกลุม ไดแก 
1. ความเปนสังคมเครือญาติ 
2. ความเปนสังคมมุสลิม 
3. ความเปนผูที่ประสบปญหา
เหมือนกัน 
4. ความตองการไดรับความ
ชวยเหลือจากรัฐ 
ปจจัยที่มีผลตอการดํารงอยูของ
ชมรม ไดแก 
1. ลักษณะเฉพาะของผูนํา 
2. ลักษณะเฉพาะของสมาชิก 
3. การมีสวนรวมในกิจกรรม
ชมรม 
4. การสื่อสารภายในชมรม 



ป ชื่อเรื่อง ประเด็นที่ศึกษา แนวคิด/ทฤษฎี วิธีการเก็บขอมูล องคความรู ปญหาและอปุสรรค/ 
ขอจํากัดในการทําวิจัย 

2543 การพัฒนากิจกรรมการ
เรียนการสอนวิชา
วิทยาศาสตรชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 โดย
ใชกระบวนการกลุม
สัมพันธ/ 
บังอร ภานุสี 
 
บริบททางการศึกษา/
การเรียน 

ผลของการใชกิจกรรม
กลุมสัมพันธในการ
จัดการเรียนการสอน
วิชาวิทยาศาสตร ใน
ดานพฤติกรรมการเรียน  
พฤติกรรมการทํางาน
เปนทีม  และผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน 

ทฤษฎีกลุมสัมพันธ 
- ทฤษฎีสนาม 
- ทฤษฎีปฎิสัมพันธ 
- ทฤษฎีระบบ 
- ทฤษฎีสังคมมิติ 
- ทฤษฎีจิตวิเคราะห 
- ทฤษฎีจิตวิทยาทั่วไป 
 

แบบบันทึกความ
คิดเห็นของนักเรียน
ตอกิจกรรม 
แบบสัมภาษณ
นักเรียน 
ศึกษาจากผูวิจัยมีสวน
รวม 

ผลของการใชกิจกรรมกลุม
สัมพันธในการจัดการเรียนการ
สอนวิชาวิทยาศาสตร  ดาน
พฤติกรรมการเรียน  ทําให
บรรยากาศในการเรียนการสอน
ไมนาเบื่อ  นักเรียนมีสวนรวมใน
การเรียนการสอน  ทําใหนักเรียน
สนใจ สนุกกับบทเรียนและเขาใจ
เนื้อหาไดดี  ดานการทํางานเปน
ทีม  นักเรียนเกิดทักษะการ
ทํางานรวมกับผูอื่น เนื่องจากได
รวมคิดวิเคราะหและอภิปราย
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น  ดาน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนภายหลังที่ไดรับการสอน
โดยใชกระบวนการกลุมสัมพันธ
สูงกวาเกณฑที่กําหนด 

- 

2544 ผลของการใช
กระบวนการกลุมที่มีตอ

ผลการใชกระบวนการ
กลุมที่มีตอความ

ทฤษฎีเกี่ยวกับ
กระบวนการกลุม 

โปรแกรม
กระบวนการกลุมที่มี

นักเรียนที่ไดเขากระบวนการกลุม
มีคะแนนความรับผิดชอบตอ

- 



ป ชื่อเรื่อง ประเด็นที่ศึกษา แนวคิด/ทฤษฎี วิธีการเก็บขอมูล องคความรู ปญหาและอปุสรรค/ 
ขอจํากัดในการทําวิจัย 

ความรับผิดชอบตอ
ตนเองของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3/ 
วงษจันทร จาเหลา 
 
บริบททางการศึกษา/
การเรียน 

รับผิดชอบตอตนเองของ
นักเรียน 
ความรับผิดชอบตอ
ตนเองของนักเรียนที่ได
เขารวมกระบวนการ
กลุมกับนักเรียนที่ไมได
เขารวมกระบวนการ
กลุม 

- ทฤษฎีสนาม 
- ทฤษฎีปฎิสัมพันธ 
- ทฤษฎีสังคมมิติ 
- ทฤษฎีบุคลิกภาพของ
กลุม 

- ทฤษฎีการแลกเปลี่ยน
พฤติกรรม 

- ทฤษฎีจิตวิเคราะห 
- ทฤษฎีพื้นฐาน
ความสัมพันธระหวาง
บุคคล 

แนวคิดเกี่ยวกับความ
รับผิดชอบ 
 

ตอความรับผิดชอบ
ตอตนเอง 
แบบวัดความ
รับผิดชอบตอตนเอง 
ศึกษาจากผูวิจัยมี
สวนรวม 

ตนเองสูงกวากอนการทดลอง
และนักเรียนที่ไดเขารวม
กระบวนการกลุมมีคะแนนความ
รับผิดชอบตอตนเองสูงกวา
นักเรียนที่ไมไดเขารวม
กระบวนการกลุม 

2544 ผลของการใช
กระบวนการกลุมเพื่อ
สงเสริมการปรับตัวตอ
การเปนมารดาของ
วัยรุนครรภแรกในระยะ

ผลของการใช
กระบวนการกลุมใน
ระยะไตรมาสสุดทาย
ของการตั้งครรภตอการ
สงเสริมการปรับตัวของ

แนวคิดกระบวนการกลุม การจัดกิจกรรมกลุม 
แบบบันทึกขอมูล
ทั่วไปในระยะตั้งครรภ 
แบบประเมินการ
ปรับตัวตอการเปน

กลุมทดลองที่ไดรับการใช
กระบวนการกลุมมีการปรับตัวตอ
การเปนมารดาหลังการทดลอง
ดีกวากอนการทดลอง และ
หลังจากการเขากลุม  สวนใหญผู

- 



ป ชื่อเรื่อง ประเด็นที่ศึกษา แนวคิด/ทฤษฎี วิธีการเก็บขอมูล องคความรู ปญหาและอปุสรรค/ 
ขอจํากัดในการทําวิจัย 

หลังคลอด/ 
ศรีวรรณ มโนสัมฤทธิ์ 
 
บริบททางการแพทย/
สาธารณสุข 

มารดาวับรุนครรภแรก
ในระยะหลังคลอด 

มารดา 
ศึกษาจากผูวิจัยมี
สวนรวม 

ไดรับการทดลองมีความพึงพอใจ
ในการเขากลุมเพราะไดรับความรู
เกี่ยวกับการเปนมารดาในระยะ
หลังคลอดมากขึ้นและมีความ
เขาใจตนเองมากขึ้น 

2544 ผลของกระบวนการกลุม
ที่มีตอพฤติกรรมการ
ทํางานรวมกันของ
บุคลากรทางการศึกษา
ในจังหวัดเพชรบุรี/ 
ภาสันต นุมาสันต 
 
บริบทการทํางาน 

ผลการใชกระบวนการ
กลุมที่มีตอพฤติกรรม
การทํางานรวมกันของ
บุคลากรทางการศึกษา 

ทฤษฎีกระบวนการกลุม 
- ทฤษฎีบุคลิกภาพของ
กลุม 
- ทฤษฎีเกี่ยวกับสัมฤทธิ์
ผลของกลุม 
- ทฤษฎีสนาม 
- ทฤษฎีเกี่ยวกับ
บทบาท 

โปรแกรมกิจกรรม
กระบวนการกลุมเพื่อ
พัฒนาพฤติกรรมการ
ทํางาน 
แบบวัดเจตคติตอการ
จัดกิจกรรม
กระบวนการกลุม 
แบบวัดพฤติกรรมการ
ทํางานรวมกันของ
บุคลากรทาง
การศึกษา 
ศึกษาจากผูวิจัยมี
สวนรวม 
 

บุคลากรทางการศึกษากลุม
ทดลองมีพฤติกรรมการทํางาน
รวมกันหลังการทดลองสูงกวา
กลุมควบคุม  และกลุมทดลองมี
เจตคติที่ดีตอการจัดกิจกรรม
กระบวนการกลุม 

- 



ป ชื่อเรื่อง ประเด็นที่ศึกษา แนวคิด/ทฤษฎี วิธีการเก็บขอมูล องคความรู ปญหาและอปุสรรค/ 
ขอจํากัดในการทําวิจัย 

2544 ผลของการจัดกิจกรรม
กลุมสัมพันธเพื่อ
พัฒนาการเห็นคุณคาใน
ตนเองของเด็กและ
เยาวชนในสถานพินิจ
และคุมครองเด็กและ
เยาวชนจังหวัด
ขอนแกน/ 
ยุทธการ โสเมือง 
 
บริบททางการสังคม
สงเคราะห 

ผลการจัดกิจกรรมกลุม
สัมพันธที่มีตอการเห็น
คุณคาในตนเองของเด็ก
และเยาวชนโดยการ
เปรียบเทียบผลกอนการ
ทดลองและหลังการ
ทดลอง และ
เปรียบเทียบระหวาง
เยาวชนที่เขารวม
กิจกรรมกลุมสัมพันธ
และที่ไมไดเขารวม
กิจกรรมกลุมสัมพันธ 

แนวคิดการเห็นคุณคาใน
ตนเอง 
ทฤษฎีเกี่ยวกับกลุม
สัมพันธ 
- ทฤษฎีสนาม 
- ทฤษฎีปฎิสัมพันธ 
- ทฤษฎีบุคลิกภาพของ
กลุม 

- ทฤษฎีพื้นฐาน
ความสัมพันธระหวาง
บุคคล  

 

กิจกรรมกลุมสัมพันธ
ตอการเห็นคุณคาใน
ตนเองในเด็กและ
เยาวชน 
ใชแบบทดสอบ 
ศึกษาจากผูวิจัยมี
สวนรวม 

เด็กและเยาวชนที่ไดรับการเขา
รวมกิจกรรมกลุมสัมพันธมีการ
เห็นคุณคาในตนเองสูงกวากอน
เขารวมกิจกรรมกลุมสัมพันธ 
เด็กและเยาวชนที่ไดเขารวม
กิจกรรมกลุมสัมพันธมีการเห็น
คุณคาในตนเองสูงกวาเด็กและ
เยาวชนที่ไมไดเขารวมกิจกรรม
กลุมสัมพันธ 

- 

2544 ผลของการใชกิจกรรม
กลุมสัมพันธที่มีตอการ
พัฒนาเชาวนอารมณ
ของนักเรียนที่มี
ความสามารถพิเศษ
ทางดานวิทยาศาสตร
และคณิตศาสตร/ 

ผลของการใชกิจกรรม
กลุมสัมพันธที่มีตอการ
พัฒนาเชาวนอารมณ
ของนักเรียนที่มี
ความสามารถพิเศษ
ทางดานวิทยาศาสตร
และคณิตศาสตร 

แนวคิดเรื่องเชาวน
อารมณ 
แบบสํารวจเชาวน
อารมณ 

โปรแกรมกิจกรรม
กลุมสัมพันธ 
แบบสํารวจเชาวน
อารมณ 

หลังการทดลองนักเรียนที่มี
ความสามารถพิเศษทางดาน
วิทยาศาสตรและคณิตศาสตรที่
ไดเขารวมกิจกรรมกลุมสัมพันธมี
คะแนนเชาวนอารมณสูงกวา
นักเรียนที่ไมไดเขารวมกิจกรรม
กลุมสัมพันธ  อีกทั้งมีคะแนน

- 



ป ชื่อเรื่อง ประเด็นที่ศึกษา แนวคิด/ทฤษฎี วิธีการเก็บขอมูล องคความรู ปญหาและอปุสรรค/ 
ขอจํากัดในการทําวิจัย 

พนิดา จันทรกรานต 
 
บริบททางการศึกษา/
การเรียน 

เชาวนอารมณสูงกวากอนการ
ทดลอง 

2544 ผลการสอนวาดภาพ
ระบายสีดวยเทคนิค
กระบวนการกลุมที่มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5 
กรุงเทพมหานคร/ 
กิรติ ศรีสุชาติ 
 
บริบททางการศึกษา/
การเรียน 

ผลการสอนวาดภาพ
ระบายสีดวยเทคนิค
กระบวนการกลุมที่มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5 เขต
กรุงเทพมหานคร 

การเรียนการสอน
ศิลปศึกษาระดับ
ประถมศึกษา 
การวาดภาพระบายสี 
พัฒนาการทางศิลปะของ
เด็ก 
เทคนิคกระบวนการกลุม 
การสอนวาดภาพระบาย
สีดวยเทคนิค
กระบวนการกลุม 

การจัดกิจกรรมกลุม 
แบบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน 
แบบสอบถาม 
แบบสังเกตพฤติกรรม
ทางการเรียน 
ศึกาจากผูวิจัยมีสวน
รวม 

ผลการสอนวาดภาพระบายสีดวย
เทคนิคกระบวนการกลุม  
ผลสัมฤทธิ์โดยการใชเทคนิค
กระบวนการกลุมกลุมกอนเรียน
และหลังเรียนมีความแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญ คือ การนํา
เทคนิคกระบวนการกลุมมาใชใน
การสอนทําใหกิจกรรมกลุมเกิด
ความนาสนใจ ไมนาเบื่อ 
กิจกรรมแปลกนาตื่นเตน และผล
ของพฤติกรรมการเรียนของ
นักเรียนอยูในระดับดี 

- 

2544 เครือขายการสื่อสารของ
กลุมการเมืองทองถิ่นใน 
จ.ชลบุรี/ 

ลักษณะเครือขายของ
กลุมการเมืองทองถิ่น
ในจ.ชลบุรี 

แนวคิดเกี่ยวกับการเมือง
ทองถิ่นและกลุม
การเมืองทองถิ่น 

การสัมภาษณแบบ
เจาะลึก 
ศึกษาจากเอกสาร 

ลักษณะเครือขายของกลุม
การเมืองทองถิ่นในจ.ชลบุรี เปน
เครือขายการสื่อสารแบบรวม

- 



ป ชื่อเรื่อง ประเด็นที่ศึกษา แนวคิด/ทฤษฎี วิธีการเก็บขอมูล องคความรู ปญหาและอปุสรรค/ 
ขอจํากัดในการทําวิจัย 

พรรณสิริ จิตรรัตน 
 
บริบททางการเมือง 

กระบวนการขยายกลุม
ของกลุมการเมือง
ทองถิ่น 
ปจจัยที่มีผลตอ
ความสําเร็จใน
กระบวนการรวมกลุม
ของกลุมการเมือง
ทองถิ่น 

แนวคิดเกี่ยวกับกลุมและ
เครือขายการสื่อสาร 
แนวคิดเกี่ยวกับผูนํา 

โดยการเก็บรวบรวม
ขอมูลจาก
หนังสือพิมพทองถิ่น 

ศูนยมีนายสมชาย คุณปลื้มเปน
ศูนยกลางสมาชิกเครือขาย 
ประกอบดวยเครือญาติและผูนํา 
การสื่อสารแบบเปนทางการและ
ไมเปนทางการ กระบวนการ
ขยายกลุม มี 4 ระยะ 
1. การปรากฏขึ้นของหัวหนา
กลุม 
2. การกอตัวของกลุม 
3. การขยายตัวของกลุม 
4. กลุมที่เปนรูปธรรมและมีแบบ
แผนชัดเจน 
ปจจัยที่มีผลตอความสําเร็จใน
กระบวนการรวมกลุม 
1. ปจจัยหลัก คือ ผูนํากลุมและ
การจัดสรรผลประโยชนระหวาง
สมาชิก 
2. ปจจัยสนับสนุน คือ การ
สื่อสาร/ การพยายามจดัการ



ป ชื่อเรื่อง ประเด็นที่ศึกษา แนวคิด/ทฤษฎี วิธีการเก็บขอมูล องคความรู ปญหาและอปุสรรค/ 
ขอจํากัดในการทําวิจัย 

ความขัดแยง/ ความเครงครัดใน
กฎระเบียบ/ โครงสรางเครือขายที่
ครอบคลุม/ ผลงานดานการ
พัฒนาที่เปนรูปธรรม 
 

2545 ผลของโปรแกรมการให
ความรูดวยกระบวนการ
กลุมตอพฤติกรรมการ
ดูแลตนเองของผูปวย
โรคขอเขาเสื่อม/ 
วิภา แกวเคน 
 
บริบททางการแพทย/
สาธารณสุข 
 
 

ผลของโปรแกรมการให
ความรูดวยกระบวนการ
กลุมตอพฤติกรรมการ
ดูแลตนเองและ
สมรรถภาพของขอเขา
ของผูปวยโรคขอเขา
เสื่อม 

แนวคิดตามกรอบทฤษฎี
การพยาบาลของโอเร็ม 
แนวคิดเกี่ยวกับ
กระบวนการกลุม 

โปรแกรมการให
ความรูดวย
กระบวนการกลุม 
แบบประเมิน
สมรรถภาพของขอ
เขา 
แบบประเมินผล
กระบวนการกลุม 
ศึกษาจากผูวิจัยมี
สวนรวม 

คาคะแนนเฉลี่ยพฤติกรรมการ
ดูแลตนเองของผูปวยโรคขอเขา
เสื่อมกลุมที่ไดรับโปรแกรมการให
ความรูดวยกระบวนการกลุมมีคา
คะแนนเฉลี่ยพฤติกรรมการดูแล
ตนเองดานการเสริมสรางความ
มั่นคงของขอเขามากกวาผูปวย
กลุมที่ไดรับการใหความรู
ตามปกติ 

- 

2545 ผลการใชกลุมสัมพันธ
ตอการปรับตัวทางสังคม
ของเยาวชนในสถาน

เปรียบเทียบผลการใช
กลุมสัมพันธที่มีตอการ
ปรับตัวทางสังคมของ

ทฤษฎีเกี่ยวกับกลุม
สัมพันธ 
- ทฤษฎีปฎิสัมพันธ 

โปรแกรมการเขารวม
กลุมสัมพันธ 
แบบประเมิน

เยาวชนที่ไดเขารวมโปรแกรม
กลุมสัมพันธมีความสามารถใน
การปรับตัวทางสังคมสูงกวาเขา

- 



ป ชื่อเรื่อง ประเด็นที่ศึกษา แนวคิด/ทฤษฎี วิธีการเก็บขอมูล องคความรู ปญหาและอปุสรรค/ 
ขอจํากัดในการทําวิจัย 

พินิจและคุมครองเด็ก
และเยาวชนจังหวัด
พิษณุโลก/ 
ทวีศักดิ์ สุขีโมกข 
 
บริบททางการสังคม
สงเคราะห 

เด็กและเยาวชนกอน
และหลังการเขารวม
กลุมสัมพันธ  และ
เยาวชนที่ไดเขารวมกลุม  
และเยาวชนที่ไมไดเขา
รวมกลุมสัมพันธ 

- ทฤษฎีและแนวทาง
สังคมมิติ 

- ทฤษฎีระบบ 
- ทฤษฎีสนาม 
- ทฤษฎีจิตวิเคราะห 
- ทฤษฎีจิตวิทยาทั่วไป 
 

ความสามารถในการ
ปรับตัวทางสังคม 
ศึกาจากผูวิจัยมีสวน
รวม 

รวมกลุมสัมพันธ และมี
ความสามารถในการปรับตัวสูง
กวาเยาวชนที่ไมไดเขารวมกลุม
สัมพันธ 

2545 ผลการใชกิจกรรมกลุม
สัมพันธในการพัฒนา
ความรับผิดชอบตอ
ตนเองของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 
โรงเรียนโคกสีพิทยา
สรรพ อําเภอเมือง 
จังหวัดขอนแกน/ 
โสภาพรรณ อักฌราศิวะ
โรจน 
 
บริบททางการศึกษา/

ผลของการใชกิจกรรม
กลุมสัมพันธในการ
พัฒนาความรับผิดชอบ
ตอตนเอง  ความ
แตกตางระหวางกลุม
ทดลองที่เขารวม
กิจกรรมกลุมสัมพันธกับ
กลุมควบคุมที่ไมไดเขา
รวมกิจกรรมกลุม
สัมพันธ 

ทฤษฎีที่เกี่ยวกับความ
รับผิดชอบ 
ทฤษฎีกลุมสัมพันธ 
- ทฤษฎีพื้นฐาน
ความสัมพันธระหวาง
บุคคล 

- ทฤษฎีบุคลิกภาพของ
กลุม 

- ทฤษฎีสัมฤทธิผลของ
กลุม 

- ทฤษฎีสนาม 
- ทฤษฎีปฎิสัมพันธ 

โปรแกรมกิจกรรม
กลุมสัมพันธ 
แบบวัดความ
รับผิดชอบตอตนเอง 
ศึกษาจากผูวิจัยมี
สวนรวม 

การใชกิจกรรมกลุมสัมพนัธ
สามารถพัฒนาความรับผิดชอบ
ตอตนเองได  นักเรียนที่เขารวม
กิจกรรมกลุมสัมพันธ  มีความ
รับผิดชอบตอตนเองสูงกวา
นักเรียนที่ไมไดเขารวมกิจกรรม
กลุมสัมพันธ 

- 



ป ชื่อเรื่อง ประเด็นที่ศึกษา แนวคิด/ทฤษฎี วิธีการเก็บขอมูล องคความรู ปญหาและอปุสรรค/ 
ขอจํากัดในการทําวิจัย 

การเรียน - ทฤษฎีระบบ 
- ทฤษฎีสังคมมิติ 
- ทฤษฎีจิตวิเคราะห 
 

2545 กระบวนการสื่อสารกลุม
และปจจัยทางเพศ
สภาพเพื่อบําบัดผูปวย
จิตเวชหญิงโรงพยาบาล
สวนปรุง จังหวัด
เชียงใหม/ 
กนกรัตน สามัตถิยะ 
 
บริบททางการแพทย/
สาธารณสุข 

กระบวนการกลุมเพื่อ
บําบัดผูปวยจิตเวชหญิง 
ปจจัยที่มีผลทําใหการ
สื่อสารกลุมบรรลุ
เปาหมาย 
ปจจัยทางเพศสภาพของ
ผูปวยจิตเวชหญิงที่มีผล
ตอการใหความหมาย
และการสรางความ
เขมแข็งใหแกตนเองเพื่อ
การบําบัด 

แนวคิดและทฤษฎีการ
สื่อสารในกลุม 
แนวคิดและทฤษฎีการมี
สวนรวม 
แนวคิดเกี่ยวกับกลุมจิต
บําบัดประคับประคอง 
แนวคิดและทฤษฎี
เกี่ยวกับเพศสภาพ 

การสัมภาษณเชิงลึก 
สังเกตการณแบบไมมี
สวนรวม 

กระบวนการสื่อสารกลุมเพื่อ
บําบัดผูปวยจิตเวชหญิง มี 3 
ขั้นตอน คือ 
1. ขั้นตอนการสรางกลุม 
2. ขั้นตอนการทํางานกลุม 
3. ขั้นตอนการสิ้นสุดกลุม 
ปจจัยที่มีผลทําใหการสื่อสาร
กลุมบรรลุเปาหมายของการ
บําบัด  ปจจัยที่เกิดจากพยาบาล
จิตเวช  ปจจัยที่เกิดจากกลุม  
ปจจัยที่เกิดจากผูปวยจิตเวชหญิง
และปจจัยดานสภาพแวดลอม
ของโรงพยาบาลสวนปรุง 
ปจจัยทางเพศสภาพ คือปญหา
เกี่ยวกับครอบครัวของหญิงที่

ขาดความ
หลากหลายในภูมิ
หลังและขอมูลที่
ไดรับ 
การเก็บขอมูล ตอง
กระทําอยางรวดเร็ว
เพื่อไมทําใหเกิด
ปญหาเนื่องจากทํา
ใหขอบขายของ
กลุมเปาหมายมี
จํานวนจํากัด 



ป ชื่อเรื่อง ประเด็นที่ศึกษา แนวคิด/ทฤษฎี วิธีการเก็บขอมูล องคความรู ปญหาและอปุสรรค/ 
ขอจํากัดในการทําวิจัย 

สมรสแลว ปญหาเกี่ยวกับความ
สวยงาม การแตงตัว และการ
แสดงบทบาททางเพศไมเปนไป
ตามที่สังคมคาดหวัง 
 

2545 การสื่อสารและเครือขาย
ของกลุมเพื่อน “อ”/ 
ประภาพรรณ สุปรียา
ภรณ 
 
บริบทของการศึกษา
กลุมเฉพาะทางสังคม 
(กลุมอาชีพ) 
 

ลักษณะการสื่อสารใน
การพัฒนาการของ
เครือขายเพื่อน “อ” และ
ชองทางการสื่อสารใน
การพัฒนาเครือขาย 
เอกลักษณของกลุม 
ปจจัยที่มีผลตอ
พัฒนาการของเครือขาย 

แนวคิดเกี่ยวกับ
กระบวนการเคลื่อนของ
สมาชิกในสังคมและ
ขบวนการทางสังคม 
ทฤษฎีสัญญะวิทยา 
แนวคิดเกี่ยวกับ
เอกลักษณ 
แนวคิดเกี่ยวกับเครือขาย
ทางการสื่อสาร 

สัมภาษณแบบ
เจาะลึก 
ศึกษาจากเอกสาร 

พัฒนาการของเครือขายเพื่อน 
“อ” มี 3 ระยะ 
1. ระยะกอตั้ง 
2. ระยะหาเพื่อน 
3. ระยะอยูตัว 
ชองทางการสื่อสารเปนแบบ
ทางการและไมเปนทางการ 
เอกลักษณของกลุม 3 ประการ 
1. ตัวอักษรยอ อ.อาง 
2. สีเหลือง 
3. เสื้อยืดเพื่อน “อ” 
ปจจัยที่มีผลตอพัฒนาการของ
เครือขาย ความเอื้ออาทรกันใน
ระหวางสมาชิก/ ความสํานึกใน

- 



ป ชื่อเรื่อง ประเด็นที่ศึกษา แนวคิด/ทฤษฎี วิธีการเก็บขอมูล องคความรู ปญหาและอปุสรรค/ 
ขอจํากัดในการทําวิจัย 

ความเปนกลุม/ สมาชิกมีการ
ติดตอสื่อสารกันอยางสม่ําเสมอ/ 
การไดรับความชวยเหลือจาก
ภาครัฐและเอกชน 
 

2545 การสอนโดยใช
กระบวนการกลุม
สัมพันธเพื่อพัฒนา
พฤติกรรมเชิงจริยธรรม
ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 4/ 
พงษศานติ์ เย็นออน 
 
บริบททางการศึกษา/
การเรียน 
 

พฤติกรรมเชิงจริยธรรม
ของนักเรียนหลังการ
สอนโดยใชกระบวนการ
กลุมสัมพันธ 

ทฤษฎีพัฒนาการทาง
จริยธรรม 
แนวคิดกระบวนการกลุม
สัมพันธ 

แบบทดสอบวัด
พฤติกรรมเชิง
จริยธรรม 
แบบสังเกตพฤติกรรม
เชิงจริยธรรม 
ศึกษาจากผูวิจัยมี
สวนรวม 

การสอนวิชาจริยศึกษา  โดยการ
ใชกระบวนการกลุมสัมพันธสงผล
ใหพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของ
นักเรียนหลังการสอนเพิ่มขึ้น 

- 

2545 การพัฒนา
ความสามารถทางการ
พูดภาษาอังกฤษและ

ความสามารถทางการ
พูดภาษาอังกฤษของ
นักศึกษาที่เรียนโดย

ทฤษฎีกลุมสัมพันธ 
- ทฤษฎีปฎิสัมพันธ 
- ทฤษฎีกลุมสัมพันธใน

การจัดกิจกรรมกลุม
สัมพันธ 
แบบสอบถามวัด

จากการเปรียบเทียบความเชื่อมั่น
ในตนเองกอนและหลังการเรียน
ดวยกิจกรรมกระบวนการกลุม

- 



ป ชื่อเรื่อง ประเด็นที่ศึกษา แนวคิด/ทฤษฎี วิธีการเก็บขอมูล องคความรู ปญหาและอปุสรรค/ 
ขอจํากัดในการทําวิจัย 

ความเชื่อมั่นในตนเอง
ของนักศึกษา
ระดับอุดมศึกษาโดยใช
กิจกรรมกระบวนการ
กลุมสัมพันธ/ 
ชนิตสิรี ศุภพิมล 
 
บริบททางการศึกษา/
การเรียน 

กิจกรรมกระบวนการ
กลุมสัมพันธ 

การสอน 
- ทฤษฎีระบบ 
- ทฤษฎีสังคมมิติ 
- ทฤษฎีจิตวิเคราะห 
- ทฤษฎีจิตวิทยาทั่วไป 
 

ความเชื่อมั่นใน
ตนเอง 
แบบทดสอบวัด
ความสามารถ
ทางการพูด 
ศึกษาจากผูวิจัยมี
สวนรวม 

สัมพันธพบวาผูเรียนมีความ
เชื่อมั่นในตนเองหลังการทดลอง
สูงกวา 

2546 ผลของโปรแกรมการ
สอนโดยใชกระบวนการ
กลุมตอพฤติกรรมการ
ดูแลตนเองของผูปวย
เด็กวัยเรียนโรคธาลัสซี
เมีย/ 
พรศรี โบราณมูล 
 
บริบททางการแพทย/
สาธารณสุข 

เปรียบเทียบพฤติกรรม
การดูแลตนเองของ
ผูปวยเด็กที่ไดรับการใช
โปรแกรมการสอนโดยใช
กระบวนการกลุมและ
กลุมที่ไดรับการสอน
ตามปกติ  และกอนและ
หลังการใชโปรแกรมการ
สอนโดยใชกระบวนการ
กลุม 

แนวคิดกระบวนการกลุม 
แนวคิดเกี่ยวกับโรคธาลัส
ซีเมีย 

การจัดโปรแกรม
กระบวนการกลุม 
แบบบันทึกขอมูล 
แบบสัมภาษณ 
ศึกษาจากผูวิจัยมี
สวนรวม 

ผูปวยที่ไดรับโปรแกรมการสอน
โดยใชกระบวนการกลุมสัมพันธมี
คะแนนเฉลี่ยพฤติกรรมการดูแล
ตนเองสูงกวาผูปวยกลุมที่ไดรับ
การสอนตามปกติ  ผูปวยกลุม
โปรแกรมการสอนโดย
กระบวนการกลุมมีคาพฤติกรรม
การดูแลตนเองสูงกวากอนไดรับ
โปรแกรมการสอน 

- 



ป ชื่อเรื่อง ประเด็นที่ศึกษา แนวคิด/ทฤษฎี วิธีการเก็บขอมูล องคความรู ปญหาและอปุสรรค/ 
ขอจํากัดในการทําวิจัย 

2546 ผลของการใชกิจกรรม
กลุมสัมพันธในการ
พัฒนาความฉลาดทาง
อารมณของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 
โรงเรียนทาโพธิศรีพิทยา 
อําเภอเดชอุดม จังหวัด
อุบลราชธานี/ 
วัฒนพล โชควิวัฒนวนิช 
 
บริบททางการศึกษา/
การเรียน 

เปรียบเทียบความฉลาด
ทางอารมณของนักเรียน
กอนและหลังการเขา
รวมกิจกรรมกลุม
สัมพันธ  และนักเรียนที่
เขารวมกิจกรรมกลุม
สัมพันธและนักเรียนที่
ไมไดเขารวมกิจกรรม 

แนวคิดเกี่ยวกับอารมณ 
แนวคิดความฉลาดทาง
อารมณ 
แนวคิดและทฤษฎีกลุม
สัมพันธ 
- ทฤษฎีสนาม 
- ทฤษฎีบุคลิกภาพของ
กลุม 

- ทฤษฎีพื้นฐานระหวาง
บุคคล 

- ทฤษฎีสัมฤทธิผลของ
กลุม 

- ทฤษฎีระบบ 
- ทฤษฎีปฎิสัมพันธ 
- ทฤษฎีสังคมมิติ 
- ทฤษฎีจิตวิเคราะห 
 

โปรแกรมกิจกรรม
กลุมสัมพันธเพื่อการ
พัฒนาความฉลาด
ทางอารมณ 
แบบประเมินความ
ฉลาดทางอารมณ 
ศึกษาจากผูวิจัยมี
สวนรวม 

ผลจากการใชกิจกรรมกลุม
สัมพันธสามารถพัฒนาความ
ฉลาดทางอารมณได เนื่องจาก
นักเรียนที่เขารวมกิจกรรมกลุม
สัมพันธมีความฉลาดทางอารมณ
หลังจากการเขารวมกิจกรรมสูง
กวากอนการเขารวมกิจกรรม 
 
นักเรียนที่เขารวมกิจกรรมกลุม
สัมพันธมีความฉลาดทางอารมณ
สูงกวานักเรียนที่ไมไดเขารวม
กิจกรรมกลุมสัมพันธ 

- 

2546 ผลของการใชกลุม
สัมพันธที่มีตอการ

การใชกลุมสัมพันธที่มี
ตอการพัฒนามนุษย

ทฤษฎีกลุมสัมพันธ 
- ทฤษฎีบุคลิกภาพของ

แบบสอบถามความมี
มนุษยสัมพันธ 

นักเรียนที่เขารวมกิจกรรมกลุม
สัมพันธมีมนุษยสัมพันธหลังการ

- 



ป ชื่อเรื่อง ประเด็นที่ศึกษา แนวคิด/ทฤษฎี วิธีการเก็บขอมูล องคความรู ปญหาและอปุสรรค/ 
ขอจํากัดในการทําวิจัย 

พัฒนามนุษยสัมพันธ
ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 
โรงเรียนบานโหลน
สามัคคี อําเภอหนองบัว
แดง จังหวัดชัยภูมิ/ 
เพ็ญประภา คานบือ 
 
บริบททางการศึกษา/
การเรียน 

สัมพันธของนักเรียน
กอนและหลังการใชกลุม
สัมพันธของกลุมทดลอง 

กลุม 
- ทฤษฎีวาดวยความ
สัมฤทธิผลของกลุม 

- ทฤษฎีสนาม 
ทฤษฎีมนุษยสัมพันธ 
- ทฤษฎีการวิเคราะห
การติดตอสัมพันธ
ระหวางบุคคล 

- ทฤษฎีจิตบําบัดเกส
ตอลท 

- ทฤษฎียึดบุคคลเปน
ศูนยกลาง 

แนวคิดเกี่ยวกับมนุษย
สัมพันธ 
 

โปรแกรมการเขากลุม
สัมพันธ 
ศึกษาจากผูวิจัยมี
สวนรวม 

เขารวมกิจกรรมสูงกวากอนการ
เขารวมกิจกรรมกลุมสัมพันธ 

2546 การศึกษาเปรียบเทียบ
ผลการเสริมสรางความรู
และทักษะทางสังคม
ระหวางการใช

กระบวนการกลุม
สัมพันธในการ
เสริมสรางความรูและ
ทักษะทางสังคมแก

ทฤษฎีพัฒนาการทาง
สังคมในวัยรุน 
แนวคิดที่เกี่ยวของกับ
กระบวนการตัดสินใจ

แบบสอบถามวัด
ความรู 
ทักษะทางสังคม 
ผูวิจัยมีสวนรวม 

การใชกระบวนการกลุมสัมพันธ
สามารถเสริมสรางความรูและ
ทักษะทางสังคมแกนักเรียน  การ
ใชสื่อสิ่งพิมพสามารถเสริมสราง

- 



ป ชื่อเรื่อง ประเด็นที่ศึกษา แนวคิด/ทฤษฎี วิธีการเก็บขอมูล องคความรู ปญหาและอปุสรรค/ 
ขอจํากัดในการทําวิจัย 

กระบวนการกลุม
สัมพันธกับการใชสื่อ
สิ่งพิมพแกนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 4 
โรงเรียนภัทรญาณวิทยา 
จังหวัดนครปฐม/ 
ยุพิน ตุมโหมด 
 
บริบททางการศึกษา/
การเรียน 

นักเรียน 
การใชสื่อสิ่งพิมพในการ
เสริมสรางความรูและ
ทักษะทางสังคม 
เปรียบเทียบผลการ
เสริมสรางความรูและ
ทักษะทางสังคม 

และการแกไขปญหา 
ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับ
กระบวนการกลุมสัมพันธ 
- ทฤษฎีสนาม 
- ทฤษฎีปฎิสัมพันธ 
- ทฤษฎีระบบ 
- ทฤษฎีสังคมมิติ 
- ทฤษฎีจิตวิเคราะห 
 

ความรูและทักษะทางสังคม  การ
ใชกระบวนการกลุมสัมพันธกับ
การใชสื่อสิ่งพิมพทําใหทักษะทาง
สังคมสูงกวาการเรียนในชั้นเรียน
ปกติ 

2546 ผลของการใช
กระบวนการกลุม
สัมพันธเพื่อพัฒนาการ
ควบคุมตนเองของ
นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5 
โรงเรียนอนุบาลชัยภูมิ 
อําเภอเมือง จังหวัด
ชัยภูมิ/ 

เปรียบเทียบการควบคุม
ตนเองของนักเรียนกอน
และหลังการรวม
กิจกรรมกระบวนการ
กลุมสัมพันธ 

ทฤษฎีเกี่ยวกับ
กระบวนการกลุมสัมพันธ 
ทฤษฎีและแนวคิด
เกี่ยวกับการควบคุม
ตนเอง 

โปรแกรม
กระบวนการกลุม
สัมพันธ 
แบบวัดการควบคุม
ตนเอง 
ศึกษาจากผูวิจัยมี
สวนรวม 

กิจกรรมกระบวนการกลุม
สัมพันธทําใหนักเรียนที่เขารวม
กิจกรรมมีพฤติกรรมการควบคุม
ตนเองใหสามารถเปลี่ยนเปน
พฤติกรรมที่พึงประสงคได และ
ภายหลังจากที่นักเรียนไดเขารวม
กิจกรรมกลุมสัมพันธทําใหมี
พัฒนาการควบคุมตนเองไดดีขึ้น 

- 



ป ชื่อเรื่อง ประเด็นที่ศึกษา แนวคิด/ทฤษฎี วิธีการเก็บขอมูล องคความรู ปญหาและอปุสรรค/ 
ขอจํากัดในการทําวิจัย 

ทัศไนยวรรณ จินตสุธา
นนท 
 
บริบททางการศึกษา/
การเรียน 

2547 ผลการใชกระบวนการ
กลุมที่มีตอเจตคติ
พฤติกรรมการปองกัน
และฟนฟูสภาพความ
พิการของผูปวยโรคเรื้อน
ในโรงพยาบาลติดตอ
ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ 
จังหวัดขอนแกน/ 
เอกลักษณ ชาญนชา 
 
บริบททางการแพทย/
สาธารณสุข 
 

ผลของการใชโปรแกรม
กระบวนการกลุมที่มีตอ
เจตคติพฤติกรรมการ
ปองกันและฟนฟูความ
พิการในผูปวยโรคเรื้อน 

แนวคิดกระบวนการกลุม 
แนวคิดการมีสวนรวม 

โปรกรมกลุมสัมพันธ 
แบบสอบถาม
ลักษณะขอมูลทั่วไป 
แบบประเมินเจตคติที่
มีตอพฤติกรรมการ
ปองกันและฟนฟู
สภาพความพิการ 
แบบประเมินระดับ
สภาพความพิการ
กอนและหลังการ
ทดลอง 
ศึกษาจากผูวิจัยมี
สวนรวม 

กลุมทดลองที่เคยไดรับการเขา
โปรแกรมกระบวนการกลุม  การ
เปลี่ยนแปลงดานเจตคติที่มีตอ
พฤติกรรมการปองกันและฟนฟู
สภาพความพิการดีขึ้นกวากอน
การทดลองและดีกวากลุม
ควบคุม 

- 



ป ชื่อเรื่อง ประเด็นที่ศึกษา แนวคิด/ทฤษฎี วิธีการเก็บขอมูล องคความรู ปญหาและอปุสรรค/ 
ขอจํากัดในการทําวิจัย 

2547 ผลของกิจกรรมกลุม
สัมพันธเพื่อปองกันการ
เสพยาบาในนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 
โรงเรียนนนทบุรีพิทยา
คม จังหวัดนนทบุรี/ 
สุเทพ ยาสุภาพ 
 
บริบททางการแพทย/
สาธารณสุข 
 

ผลของการใชกิจกรรม
กลุมสัมพันธในการ
ปองกันการเสพยาบา
ของนักเรียน 
การเปลี่ยนแปลงดาน
เจตคติเกี่ยวกับการ
ปองกันการเสพยาบาใน
กลุมทดลองกอนและ
หลังการฝกกิจกรรมกลุม
สัมพันธ 

ทฤษฎีเกี่ยวกับกลุม
สัมพันธ 
- ทฤษฎีสนาม 
- ทฤษฎีปฎิสัมพันธ 
- ทฤษฎีระบบ 
- ทฤษฎีสังคมมิติ 
- ทฤษฎีจิตวิเคราะห 
- ทฤษฎีจิตวิทยาทั่วไป 
ทฤษฎีสัมฤทธิผลของ
กลุม 
ทฤษฎีการแลกเปลี่ยน
พฤติกรรมของกลุม  
ทฤษฎีพื้นฐาน
ความสัมพันธระหวาง
บุคคล 

กิจกรรมกลุมสัมพันธ 
แบบทดสอบวัด
เปลี่ยนแปลงเจตคติ
ในการปองกันการ
เสพยาบา 
ศึกษาจากผูวิจัยมี
สวนรวม 

หลังจากการใชกิจกรรมกลุม
สัมพันธเพื่อปองกันการเสพยาบา  
ทําใหนักเรียนมีเจตคติในการ
ปองกันและแกไขปญหายาบา
สูงขึ้น  โดยมีการเปรียบเทียบจาก
คะแนนเฉลี่ยของแบบวัดเจตคติ
ในการปองกันการเสพยาบากอน
และหลังการทดลอง 

- 

2547 ผลการใชกลุมสัมพันธที่
มีตอความรับผิดชอบ
ของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนตน 

ผลการใชกลุมสัมพันธที่
มีตอความรับผิดชอบ
ของนักเรียน 

แนวคิดเกี่ยวกับกลุม
สัมพันธ 
แนวคิดที่เกี่ยวของกับ
ความรับผิดชอบ 

โปรแกรมกิจกรรม
กลุมสัมพันธกับความ
รับผิดชอบ 
แบบวัดความ

นักเรียนระดับมัธยมศึกษา
ตอนตนมีความรับผิดชอบหลัง
ไดรับการฝกกิจกรรมกลุมสัมพันธ  
นักเรียนไดรับการฝกกิจกรรม

- 



ป ชื่อเรื่อง ประเด็นที่ศึกษา แนวคิด/ทฤษฎี วิธีการเก็บขอมูล องคความรู ปญหาและอปุสรรค/ 
ขอจํากัดในการทําวิจัย 

โรงเรียนบานปาแดง 
สํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษารอยเอ็ดเขต 
1/ 
สุริยะ บุญสิลา 
 
บริบททางการศึกษา/
การเรียน 
 

รับผิดชอบ กลุมสัมพันธมีความรับผิดชอบสูง
กวากอนกลุมนักเรียนที่ไมไดรับ
การฝกกิจกรรมกลุมสัมพันธ 

2547 ผลการใชกิจกรรมกลุม
สัมพันธเพื่อพัฒนา
ความฉลาดทางอารมณ 
(EQ) ของเด็กกําพราใน
สถานสงเคราะหเด็ก
บานมิตรภาพ/ 
กิตติพร เอื้อวิศวกุล 
 
บริบททางการศึกษา/
การเรียน 

ผลของการใชกิจกรรม
กลุมสัมพันธเพื่อพัฒนา
ความฉลาดทางอารมณ 
(EQ) ของเด็กกําพรา
กอนและหลังการใช
กิจกรรมกลุมสัมพันธ 

ทฤษฎีกระบวนการกลุม
สัมพันธ 
แนวคิดความฉลาดทาง
อารมณและการพัฒนา
ความฉลาดทางอารมณ 

โปรแกรมกิจกรรม
กลุมสัมพันธเพื่อ
พัฒนาความฉลาด
ทางอารมณ 
แบบประเมินความ
ฉลาดทางอารมณ 
ศึกษาจากผูวิจัยมี
สวนรวม 

กิจกรรมกลุมสัมพันธสามารถ
พัฒนาความฉลาดทางอารมณ
ของเด็กกําพราได  เนื่องจากหลัง
การทดลองเด็กกําพรามีความ
ฉลาดทางอารมณเพิ่มขึ้น 

- 



ป ชื่อเรื่อง ประเด็นที่ศึกษา แนวคิด/ทฤษฎี วิธีการเก็บขอมูล องคความรู ปญหาและอปุสรรค/ 
ขอจํากัดในการทําวิจัย 

2547 การจัดกิจกรรมกลุม
สัมพันธเพื่อพัฒนา
สัมพันธภาพระหวาง
ผูสูงอายุในสถาน
สงเคราะหบานเมตตา 
จังหวัดนครราชสีมา/ 
มะลิ สุดกลาง 
 
บริบททางสังคม
สงเคราะห 
 

การพัฒนาสัมพันธภาพ
ระหวางผูสูงอายุใน
สถานสงเคราะหบาน
เมตตาใชกิจกรรมกลุม
สัมพันธ 

แนวคิดเกี่ยวกับ
สัมพันธภาพ 
แนวคิดที่เกี่ยวของกับ
กลุมสัมพันธ 

การทดลองกิจกรรม
กลุมสัมพันธ 
แบบประเมิน
สัมพันธภาพระหวาง
ผูสูงอายุ 
ศึกษาจากผูวิจัยมี
สวนรวม 

สัมพันธภาพระหวางผูสูงอายุแต
ละคนเพิ่มขึ้นทุกครั้งหลังการจัด
กิจกรรมกลุมสัมพันธแตละครั้ง  
ผูสูงอายุที่เปนกลุมตัวอยางมี
สัมพันธภาพเพิ่มขึ้นภายหลังการ
เขารวมกิจกรรมกลุมสัมพันธ 

- 

2547 ผลของกลุมสัมพันธ
ระหวางเพื่อนและ
ครอบครัวตอการเห็น
คุณคาในตนเองของ
นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 4 
โรงเรียนอนุบาลวัดชอง
ลม จังหวัดชลบุรี/ 

เปรียบเทียบผลของการ
เขากลุมสัมพันธระหวาง
เพื่อนและครอบครัวตอ
การเห็นคุณคาในตนเอง
ของกลุมทดลองกับกลุม
ควบคุมและกอนและ
หลังการเขากลุม 

ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการ
เห็นคุณคาในตนเอง 
-  ทฤษฎีความตองการ
พื้นฐานของมนุษย 5 ขั้น
ของมาสโลว 
แนวคิดเกี่ยวกับกลุม
สัมพันธ 

โปรแกรมกิจกรรม
ระหวางเพื่อนและ
ครอบครัว 
แบบสอบถาม 
ศึกษาจากผูวิจัยมี
สวนรวม 

นักเรียนที่ไดเขากลุมสัมพันธ
ระหวางเพื่อนและครอบครัวมี
คาเฉลี่ยของการเห็นคุณคาใน
ตนเองสูงกวานักเรียนที่ไมไดเขา
กลุมสัมพันธ 

กลุมตัวอยางที่เลือก
มาเปนโรงเรียนขนาด
เล็ก ขอมูลที่ไดไม
สามารถแทน
ประชากรทั้งหมดได 
ในการเขารวม
กิจกรรมกลุมสัมพันธ 
ไมใชทุกครอบครัวที่



ป ชื่อเรื่อง ประเด็นที่ศึกษา แนวคิด/ทฤษฎี วิธีการเก็บขอมูล องคความรู ปญหาและอปุสรรค/ 
ขอจํากัดในการทําวิจัย 

การะเกด เย็นนิกร 
 
บริบททางการศึกษา/
การเรียน 

บิดามารดามารวม  
ทําใหเกิดขอจํากัดใน
การเก็บขอมูล 

2547 การรวมกลุมและการ
สรางอัตลักษณของกลุม
ผูเรียน E-learning ใน
บริบทการสื่อสารแบบ
เวลาเดียวกันและตาง
เวลา/ 
กรรณิการ วรรณธน
ปรีดา 
 
บริบททางการศึกษา/
การเรียน 

ลักษณะของการ
รวมกลุม 
การสรางอัตลักษณ 
ความพึงพอใจของผู
เรียนรูแบบเวลาเดียวกัน
และการเรียนรูแบบตาง
เวลา 

แนวคิดเรื่องการสื่อสาร
ผานคอมพิวเตอร 
แนวคิดเรื่องชุมชน
ออนไลน 
แนวคิดเรื่องเครือขายการ
สื่อสาร 
แนวคิดเรื่องอัตลักษณ 
แนวคิดเรื่องความ
ไววางใจ 
แนวคิดเรื่องความพึง
พอใจ 
แนวคิดเรื่อง E-learning 

จัดกลุมสนทนา 
แบบสอบถาม 
การสังเกตการณ
ภาคสนาม 

การรวมกลุมของผูเรียน E-
learning มี 2 ลักษณะคือ โลก
เสมือนหองสนทนาของเวปไซต
และโลกความจริง  การสื่อสาร
แบบกระจายอํานาจเปนเครือขาย
การสื่อสารแบบทุกชองทาง 
อัตลักษณของผูเรียนจะสะทอน
ผานกระดานขาวและหองสนทนา  
ความพึงพอใจในการสื่อสารเปน
แบบตางเวลามากกวาแบบเวลา
เดียว 

กลุมผูศึกษามีจํานวน
จํากัด  กลุมตัวอยาง
เปนแบบอาสาสมัคร
เพียงเทานั้น  
ขอจํากัดเรื่องเวลาใน
การศึกษาของผูวิจัย 

2547 การพัฒนา
ความสามารถในการคิด
อยางมีวิจารณญาณ

การพัฒนา
ความสามารถในการคิด
อยางมีวิจารณญาณใน

ทฤษฎีกลุมสัมพันธ 
- ทฤษฎีสนาม 
- ทฤษฎีจิตวิทยาทั่วไป 

แบบวัดความสามารถ
ในการคิดอยางมี
วิจารณญาณ 

ความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณของนักเรียนที่เรียน
โดยใชแผนการจัดการเรียนรูที่

- 



ป ชื่อเรื่อง ประเด็นที่ศึกษา แนวคิด/ทฤษฎี วิธีการเก็บขอมูล องคความรู ปญหาและอปุสรรค/ 
ขอจํากัดในการทําวิจัย 

ของการสอนวิชาการ
งานอาชีพและ
เทคโนโลยี (ชวงชั้นที่ 3) 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 2 โดยใช
กระบวนการกลุม
สัมพันธ/ 
ธวัช ณรงคเพ็ชร 
 
บริบททางการศึกษา/
การเรียน 

การจัดการเรียนการสอน  
โดยใชกระบวนการกลุม
สัมพันธ 

- ทฤษฎีปฎิสัมพันธ 
- ทฤษฎีระบบ 
- ทฤษฎีสังคมมิติ 
- ทฤษฎีจิตวิเคราะห 
- ทฤษฎีพื้นฐาน
ความสัมพันธระหวาง
บุคคล 

แนวคิดเกี่ยวกับการคิด
อยางมีวิจารณญาณ 
 

แบบบันทึกพฤติกรรม
ขณะเรียน 
ศึกษาจากผูวิจัยมี
สวนรวม 

เนนกระบวนการกลุมสัมพันธสูง
กวากอนเรียน  สามารถพัฒนา
ความสามารถดานการคิดของ
ผูเรียนไดในหลาย ๆ ดาน 

2548 การใชกระบวนการกลุม
เพื่อสรางทักษะการ
ปองกันตนเองในการดื่ม
เครื่องดื่มแอลกอฮอล
ของนักเรียน
มัธยมศึกษา สังกัด
เทศบาลนครเชียงใหม/ 
เกษมณี ขัติยะ 

ผลการใชกระบวนการ
กลุมเพื่อสรางทักษะการ
ปองกันตนเองในการดื่ม
เครื่องดื่มแอลกอฮอล
ของนักเรียนกลุมเสี่ยง 

แนวคิดเกี่ยวกับวัยรุน 
- แนวคิดพฤติกรรม
วัยรุน 

- แนวคิดพฤติกรรมการ
ใชสารเสพติดของ
วัยรุน 

แนวคิดเกี่ยวกับการดื่ม
เครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล 

การจัดกระบวนการ
กลุม 
การจดบันทึก 
การสังเกตแบบมีสวน
รวม 
การสัมภาษณแบบมี
โครงสราง 

กระบวนการกลุมกอใหเกิดการ
พัฒนาการเรียนรูของกลุม
ตัวอยางและกิจกรรมมีความ
เหมาะสมกับกลุมตัวอยาง  กลุม
ตัวอยางเกิดทักษะในการปองกัน
ตนเองในดานการตระหนักรูใน
ตนเองและเห็นใจผูอื่น  ความ
ภาคภูมิใจในตนเองความ

- 



ป ชื่อเรื่อง ประเด็นที่ศึกษา แนวคิด/ทฤษฎี วิธีการเก็บขอมูล องคความรู ปญหาและอปุสรรค/ 
ขอจํากัดในการทําวิจัย 

 
บริบททางการแพทย/
สาธารณสุข 
 

แนวคิดเรื่องกระบวนการ
กลุม 
- แนวคิดเกี่ยวกับการ
เรียนรูแบบมีสวนรวม 

- แนวคิดเกี่ยวกับหลัก
และวิธีการสอนทักษะ
ชีวิต 

 

รับผิดชอบตอสังคม 
ความสามารถในการสราง
สัมพันธภาพและการสื่อสารเกิด
ความสามารถในการจัดการกับ
อารมณและความเครียดและ
สามารถคิดวิเคราะหและเกิด
ความคิดสรางสรรค 
 

2548 ผลของกระบวนการกลุม
พัฒนาตนตอความวิตก
กังวลทางสังคมและ
ความสุขในเด็กที่ไดรับ
ผลกระทบจากโรคเอดส/ 
ชาญชัย พีรเมธากุล 
 
บริบททางการแพทย/
สาธารณสุข 
 
 

ผลของการใช
กระบวนการกลุมพัฒนา
ตนที่มีตอความวิตก
กังวลทางสังคมและ
ความสุขในเด็กที่ไดรับ
ผลกระทบจากโรคเอดส 

แนวคิดกระบวนการกลุม
พัฒนาตน 
แนวคิดความวิตกกังวล
ทางสังคม 

โปรแกรมของ
กระบวนการกลุม
พัฒนาตน 
แบบสอบถามขอมูล
สวนบุคคล 
แบบวัดความวิตก
กังวลทางสังคม 
แบบวัดความสุข 
ศึกษาจากผูวิจัยมี
สวนรวม 

เด็กที่เขารวมกระบวนการกลุมมี
ความวิตกกังวลทางสังคมลดลง
และมีคาของคะแนนความสุขสูง
กวากอนเขารวมกระบวนการ
กลุมพัฒนาตน  กลุมทดลอง
หลังจากไดรับโปรแกรมของ
กระบวนการกลุมพัฒนามีคะแนน
ความวิตกกังวลทางสังคมนอย
กวากลุมควบคุม 

- 



ป ชื่อเรื่อง ประเด็นที่ศึกษา แนวคิด/ทฤษฎี วิธีการเก็บขอมูล องคความรู ปญหาและอปุสรรค/ 
ขอจํากัดในการทําวิจัย 

2548 แกงรถซิ่ง: อัตลักษณ
และกระบวนการกลุม/ 
อัมรินทร ศรีรัตอําไพ 
 
บริบทของการศึกษา
กลุมเฉพาะทางสังคม 

อัตลักษณและ
กระบวนการกลุมของ
แกงรถซิ่ง  ปจจัยที่
เกี่ยวของกับอัตลักษณ
และกระบวนการกลุม 

แนวคิดเรื่องอัตลักษณ 
แนวคิดเรื่องกระบวนการ
กลุม 
ทฤษฎีความตองการและ
การเรียนรูทางสังคม 
ทฤษฎีพฤติกรรม
เบี่ยงเบนและสาเหตุของ
การกระทําผิด 

แบบสํารวจในการ
เก็บขอมูลพื้นฐาน 
การสังเกตแบบมี
โครงสราง 
การสัมภาษณ 
จดบันทึก 

อัตลักษณและกระบวนการกลุม
ของแกงนําเสนอตัวเองวาเปน
เหมือนผูที่ชื่นชอบกีฬาชนิดหนึ่ง  
มีพฤติกรรมที่เบี่ยงเบนเวลาอยู
รวมกลุมกัน  กระบวนการกลุมมี
ลักษณะการเกิดที่หลากหลายทุก
กลุมมีผูนํากลุมและมีกิจกรรมทั้ง
เชิงบวกและเชิงลบ  กลุมปฏิสัง
สรรคเปนปจจัยที่มีอิทธิพลมาก
ที่สุดในการสรางความเขมแข็ง
ใหกับกลุม 
 

- 

2548 ผลของกิจกรรมกลุม
สัมพันธตอการเห็น
คุณคาในตนเองของ
เยาวชนในศูนยฝกและ
อบรมเด็กและเยาวชน
เขต 4 จังหวัดขอนแกน/ 
ธิดารัตน พวงงาม 

เปรียบเทียบผลของการ
ใชกิจกรรมกลุมสัมพันธ
ตอการเห็นคุณคาใน
ตนเองของเยาวชนใน
ศูนยฝกและอบรมเด็ก
และเยาวชนเขต 4 
จังหวัดขอนแกน กอน

แนวคิดและทฤษฎี
เกี่ยวกับกลุมสัมพันธ 
- ทฤษฎีสนาม 
- ทฤษฎีบุคลิกภาพของ
กลุม 

- ทฤษฎีพื้นฐานระหวาง
บุคคล 

กิจกรรมกลุมสัมพันธ
ตอการเห็นคุณคาใน
ตนเอง 
แบบสอบถามการเห็น
คุณคาในตนเอง 
ศึกษาจากผูวิจัยมี
สวนรวม 

เยาวชนในศูนยฝกและอบรมเด็ก
และเยาวชนเขต 4 จังหวัด
ขอนแกนที่ไดรับการเขารวม
กิจกรรมกลุมสัมพันธมีการเห็น
คุณคาในตนเองสูงกวากอนเขา
รวมกิจกรรมกลุมสัมพันธ 

- 



ป ชื่อเรื่อง ประเด็นที่ศึกษา แนวคิด/ทฤษฎี วิธีการเก็บขอมูล องคความรู ปญหาและอปุสรรค/ 
ขอจํากัดในการทําวิจัย 

 
บริบททางสังคม
สงเคราะห 

และหลังการทดลอง - ทฤษฎีสัมฤทธิ์ผลของ
กลุม 

- ทฤษฎีระบบ 
- ทฤษฎีปฎิสัมพันธ 
 
 

2548 กระบวนการสื่อสารกลุม
และอัตลักษณของ
ศิลปน "เพลงอินดี้"/ 
ฐิติมา ธารารัตนกุล 
 
บริบทวงการเพลง 

กระบวนการกอกําเนิด
ศิลปนอินดี้ในประเทศ
ไทย 
การสื่อสารกลุม 
อัตลักษณกลุม 

แนวคิดเรื่องมโนทัศน
เกี่ยวกับตนเอง 
แนวคิดเรื่องการสื่อสาร
ระหวางบุคคล 
-  ทฤษฎีความคลายคลึง
และแรงดึงดูดระหวาง
บุคคล 
-  ทฤษฎีแรงจูงใจในการ
สื่อสารระหวางบุคคล 
แนวคิดกระบวนการ
สื่อสารกลุม 
แนวคิดการรวมกลุม 
 

การสัมภาษณเชิงลึก
และรวมสังเกตการณ 

กระบวนการสื่อสารกลุมของ
ศิลปนอินดี้เปนการสื่อสาร
ระหวางบุคคลโดยอัตลักษณของ
ศิลปนอินดี้แตละวงจะแตกตาง
กันไปและกระบวนการสื่อสาร
กลุมสามารถสรางการดํารงไว
ซึ่งอัตลักษณใหกับศิลปนอินดี้ได  
ซึ่งเกิดจากแรงสนับสนุน  โดยมี
การสรางเครือขายพันธมิตรของ
กลุมอินดี้ดวยกันเอง 

การทํางานวิจัยมี
เวลาอยางจํากัด  เกิด
ปญหาในการเก็บ
ขอมูล  ขอมูลไมครบ
ทุกมิติ 



ป ชื่อเรื่อง ประเด็นที่ศึกษา แนวคิด/ทฤษฎี วิธีการเก็บขอมูล องคความรู ปญหาและอปุสรรค/ 
ขอจํากัดในการทําวิจัย 

2548 การศึกษาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตรขั้นบูรณา
การในวิชาฟสิกสของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 5 ที่เรียนโดยใช
กระบวนการกลุม
สัมพันธ/ 
กุสุมาลย สุดวิไล 
 
บริบททางการศึกษา/
การเรียน 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาฟสิกสและทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตรขั้นบูรณา
การ 
ศึกษาพฤติกรรมการ
เรียนและพฤติกรรมการ
ทํางานเปนกลุมของ
นักเรียนที่เรียนโดยใช
กระบวนการกลุม
สัมพันธ 

ทฤษฎีเกี่ยวกับ
กระบวนการกลุมสัมพันธ 
ทฤษฎีเกี่ยวกับทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 

แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนและทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 
แบบสังเกตพฤติกรรม
การเรียนและ
พฤติกรรมการทํางาน
กลุม 
แบบบันทึกเหตุการณ
ขณะสอน 
แบบสอบถามความ
คิดเห็น 
ศึกษาจากผูวิจัยมี
สวนรวม 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
หลังจากการใชกระบวนการกลุม
สัมพันธมีมากขึ้น  พฤติกรรมการ
เรียนของนักเรียนหลังจากการใช
กระบวนการกลุมสัมพันธพบวา
นักเรียนมีสวนรวมในการเรียน
การสอนอยางทั่วถึง  ไดมีสวน
รวมในการอภิปราย กลา
แสดงออกและมีความมั่นใจมาก
ขึ้น  สามารถทําใหนักเรียนเขาใจ
ในเนื้อหาในการเรียนไดดีมาก
ยิ่งขึ้น  พฤติกรรมการทํางานเปน
กลุมพบวา  การสอนโดยใช
กระบวนการกลุมสัมพันธ 
นักเรียนสามารถทํางานรวมกัน
อยางมีความสุขสงผลใหนักเรียน
ไดความรูดานเนื้อหาและเรียนรู
กระบวนการทํางานรวมกัน 
 

- 



ป ชื่อเรื่อง ประเด็นที่ศึกษา แนวคิด/ทฤษฎี วิธีการเก็บขอมูล องคความรู ปญหาและอปุสรรค/ 
ขอจํากัดในการทําวิจัย 

2549 กระบวนการกลุมอาชีพ
ชุมชน: กรณีศึกษากลุม
อาชีพขายไกยางชุมชน
ทางพาด ตําบลคํามวง 
อําเภอเขาสวนกวาง 
จังหวัดขอนแกน/ 
ณัฐรส เมืองศรี 
 
บริบทของการศึกษา
กลุมเฉพาะทางสังคม 

การเปลี่ยนแปลงทาง
เศรษฐกิจและสังคมกลุม
อาชีพขายไกยาง  การ
ประกอบอาชีพขายไก
ยาง 

แนวคิดหนึ่งตําบลหนึ่ง
ผลิตภัณฑ 
แนวคิดดานความจําเปน
พื้นฐาน 
แนวคิดดานการกระจาย
รายไดที่ควบคูไปกับการ
เจริญเติบโตทาง
เศรษฐกิจ 
แนวคิดวาดวยการ
พัฒนาแบบยั่งยืน 
แนวคิดในการประกอบ
อาชีพ 
แนวคิดการมีสวนรวม
ของชุมชน 
แนวคิดเกี่ยวกับกลุมและ
ความเขมแข็งของกลุม 
ทฤษฎีการตั้งถิ่นฐาน 
 
 

การสัมภาษณอยาง
ไมมีโครงสราง 
การสังเกตการณ 

กลุมผูขายไกยางสวนใหญเปน
เพศหญิงชวงอายุ 36 – 45 ป 
ระดับการศึกษาสวนใหญคือ
ประถมศึกษา  แนวทางในการ
ประกอบอาชีพคือ การวางแผน
ดําเนินงานเพื่อใหกลุมมีความ
เขมแข็ง บรรลุเปาหมาย  สิ่ง
สําคัญคือ การวางตัวของผูนํา
กลุมและควรเปนผูประสานงานที่
ดีใหกับกลุม 

- 



ป ชื่อเรื่อง ประเด็นที่ศึกษา แนวคิด/ทฤษฎี วิธีการเก็บขอมูล องคความรู ปญหาและอปุสรรค/ 
ขอจํากัดในการทําวิจัย 

2549 เครือขายการสื่อสารของ
กลุมผูปฏิบัติวิปสสนา
กรรมฐาน ศูนยวิปสสนา
กรรมฐาน วัดแดนสงบ 
อาสภาราม จ.
นครราชสีมา/ 
วรลักษณ อุยไพบูลย
สวัสดิ์ 
 
บริบทของการศึกษา
กลุมเฉพาะทางสังคม 

ลักษณะเครือขายการ
สื่อสารของกลุมผูปฏิบัติ
วิปสสนากรรมฐาน ศูนย
วิปสสนากรรมฐาน วัด
แดนสงบอาภาสราม จ.
นครราชสีมา 
ปจจัยการสื่อสารที่สงผล
ตอการพัฒนาเครือขาย 

แนวคิดเกี่ยวกับการ
วิปสสนากรรมฐาน 
แนวคิดเกี่ยวกับกลุม 
แนวคิดเกี่ยวกับเครือขาย
การสื่อสาร 
แนวคิดทฤษฎีดานการ
สื่อสารและการสื่อสาร
ระหวางบุคคล 

การสังเกตแบบมีสวน
รวม 
การสัมภาษณแบบ
เจาะลึก 

ลักษณะเครือขายการสื่อสารเปน
เครือขายแบบวงลอ  ผูเขาอบรม
วิปสสนาเปนผูรับขาวสารจาก
กลุมอาสาสมัครแลวสงตอไปยัง
ญาติพี่นองบุคลใกลชิด  กลุม
อาสาสมัครจะอยูตรงกลางของ
กลุม  จะถายทอดขอมูลจาก
หลวงพอพระครูภาวนาวิสิง 
(ผูดําเนินการอบรม) สูกลุมผูเขา
อบรม มีทั้งการสื่อสารแบบเปน
ทางการและไมเปนทางการ  
ปจจัยการสื่อสารพัฒนาเครือขาย  
ปจจัยดานผูสงสาร  ปจจัยดาน
คุณสมบัติของแนวคิดดานการ
ปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน  ปจจัย
ดานชองทางการสื่อสาร  ปจจัย
ดานผูรับสาร  ปจจัยดานบริบท
สังคม 
 

- 



ป ชื่อเรื่อง ประเด็นที่ศึกษา แนวคิด/ทฤษฎี วิธีการเก็บขอมูล องคความรู ปญหาและอปุสรรค/ 
ขอจํากัดในการทําวิจัย 

2550 การเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ในการอาน
จับใจความภาษาไทย
และเจตคติตอวิชา
ภาษาไทยของนกัศึกษา
การศึกษานอกโรงเรียน 
ระดับมัธยมศึกษา
ตอนตน ระหวางกลุมที่
เรียนโดยกระบวนการ
กลุมสัมพันธกับการ
เรียนดวยตนเอง/ 
เอกชัย ยุติศรี 
 
บริบททางการศึกษา/
การเรียน 

เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ในการอานจับใจความ
ภาษาไทยของนกัศึกษา  
ที่เรียนโดยกระบวนการ
กลุมสัมพันธกับการ
เรียนดวยตนเอง  
เปรียบเทียบเจตคติตอ
วิชาภาษาไทยระหวาง
กระบวนการกลุม
สัมพันธกับการเรียนดวย
ตนเอง 

ทฤษฎีเกี่ยวกับ
กระบวนการกลุมสัมพันธ 
- ทฤษฎีสนาม 
- ทฤษฎีปฎิสัมพันธ 
- ทฤษฎีระบบ 
- ทฤษฎีสังคมมิติ 
- ทฤษฎีจิตวิเคราะห 
- ทฤษฎีจิตวิทยาทั่วไป 
- ทฤษฎีบุคลิกภาพของ
กลุม 

แนวคิดการเรียนดวย
ตนเอง 
แนวคิดการอานจับ
ใจความภาษาไทย 
 

จัดกิจกรรมกลุม
สัมพันธ 
แบบทดสอบการอาน
จับใจความภาษาไทย 
แบบสอบถามวัดเจต
คติตอวิชาภาษาไทย 
การศึกษาจากผูวิจัยมี
สวนรวม 

ผลสัมฤทธิ์ในการอานจับใจความ
ภาษาไทยและเจตคติตอวิชา
ภาษาไทยของกลุมที่ไดรับการ
จัดการเรียนรู  โดยกระบวนการ
กลุมสัมพันธสูงกวากลุมที่ไดรับ
การจัดการเรียนรูดวยตนเอง 

- 

2550 การพัฒนาพฤติกรรม
กลาแสดงออกที่
เหมาะสมดวยกลุม
สัมพันธของนักศึกษา

พัฒนาพฤติกรรมกลา
แสดงออกที่เหมาะสม
ดวยกลุมสัมพันธ 

แนวคิดเกี่ยวกับกลุม
สัมพันธ 
- ทฤษฎีสนาม 
- ทฤษฎีปฎิสัมพันธ 

แบบสอบถามวัด
พฤติกรรมกลา
แสดงออก 
แบบสังเกตพฤติกรรม

นักศึกษาพยาบาลที่ไดรับการฝก
ดวยกลุมสัมพันธมีพฤติกรรมกลา
แสดงออกที่เหมาะสมสูงกวากอน
การฝกดวยกลุมสัมพันธ  

- 



ป ชื่อเรื่อง ประเด็นที่ศึกษา แนวคิด/ทฤษฎี วิธีการเก็บขอมูล องคความรู ปญหาและอปุสรรค/ 
ขอจํากัดในการทําวิจัย 

พยาบาลศาสตรชั้นปที่ 
1 วิทยาลัยพยาบาลศรี
มหาสารคาม จังหวัด
มหาสารคาม/ 
พิสมัย ศาลาสุข 
 
บริบททางการศึกษา/
การเรียน 

- ทฤษฎีระบบ 
- ทฤษฎีสังคมมิติ 
- ทฤษฎีจิตวิเคราะห 
- ทฤษฎีจิตวิทยาทั่วไป 
 

กลาแสดงออกที่
เหมาะสม 
โปรแกรมกิจกรรม
กลุมสัมพันธเพื่อฝก
พฤติกรรมกลา
แสดงออกที่เหมาะสม 
การศึกษาจากผูวิจัยมี
สวนรวม 
 

เนื่องจากโปรแกรมกลุมสัมพันธ
เปนการฝกพฤติกรรมกลา
แสดงออกที่เหมาะสมดาน
ความรูสึกและอารมณ  ทําให
นักศึกษามีการรูจักการสราง
สัมพันธภาพที่ดี และมั่นใจใน
ตนเอง ยอมรับตนเอง 

2551 กระบวนการกลุมและ
พฤติกรรมรวมหมู
จลาจล: ศึกษากรณีศูนย
ฝกและอบรมเด็กและ
เยาวชนเขต 8 จังหวัดสุ
ราษฎรธานี/ 
ยุภาภรณ ไพรบูลย 
 
บริบทของการศึกษา
กลุมเฉพาะทางสังคม 

รูปแบบและกระบวนการ
เกิดพฤติกรรมรวมหมู
จลาจลเด็กและเยาวชน
ในศูนยฝกและอบรมเด็ก
และเยาวชนเขต 8 
จังหวัดสุราษฎรธานี  
บุคลิกภาพของผูนํากลุม
ที่มีอิทธิพลตอ
กระบวนการกลุมและ
พฤติกรรมรวมหมู

แนวคิดเกี่ยวกับ
กระบวนการกลุม 
แนวคิดเกี่ยวกับ
พฤติกรรมรวมหมู 
แนวคิดเกี่ยวกับการ
ปฏิบัติตอเด็กและ
เยาวชนผูกระทําผิด 

การสํารวจ (ลงพื้นที่) 
การสัมภาษณ
เจาะลึก 
การสนทนากลุม 
กิจกรรมการระดม
พลังสรางสรรค 
การศึกษาจากผูวิจัยมี
สวนรวม 

รูปแบบและกระบวนการกลุมและ
พฤติกรรมรวมหมูจลาจล สมาชิก
มาจาก 2 จังหวัดใหญ จังหวัดสุ
ราษฎรธานี จังหวัดนครศรีธรรมราช 
เปนการสืบทอดอํานาจและคานิยม
ที่ปฏิบัติตอเรื่องกันมาจนเกิดเปน
การคงอยูของกลุมมีความสัมพันธ
และผูกโยงกับวัฒนธรรมยอย ความ
ภาคภูมิใจในทองถิ่น ความรักใน
ศักดิ์ศรี ความเปนพวกพองเดียวกัน 

- 



ป ชื่อเรื่อง ประเด็นที่ศึกษา แนวคิด/ทฤษฎี วิธีการเก็บขอมูล องคความรู ปญหาและอปุสรรค/ 
ขอจํากัดในการทําวิจัย 

(กลุมเฉพาะสถานที่) จลาจล ไดรับการยอมรับจากเพื่อน มั่นคง
ปลอดภัยในชีวิต มีผลประโยชน
รวมกัน  บุคลิกภาพของผูนํากลุมมี
ผลตอการคงอยูของกลุม 
บุคลิกภาพจะเปนที่รักของเพื่อน
เอื้อเฟอเผื่อแผ มีน้ําใจ มีความ
มั่นใจ กลาหาญ ยอมรับความ
กดดันได แกปญหาใหสมาชิกกลุม
ไดทุกอยางและกลุมที่ขาดผูนําหรือ
แกนนําจะทําใหมีความนาเชื่อถือ
ลดลง และจะถูกกดดันจากกลุม
ใหญที่มีอิทธิพลใหเขารวมเปนกลุม
เดียวกัน 
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                                      ประวัติผูเขียนผูเขียนวทิยานิพนธ 
 
                 นางสาวกัณฑรตัน วัดละเอียด เกิดเมื่อวันที่ 15  กันยายน พ.ศ.2523  ที่จังหวดั
กรุงเทพมหานคร สําเร็จการศึกษาระดับประถม – มัธยม จากโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลยั รุน 33 (CUD’33)  และสําเร็จการศึกษาในระดับปริญญาตรี ครุศาสตรบัณฑิต 
ภาควิชามธัยมศึกษา วิชาเอกภาษาอังกฤษ คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในป
การศึกษา 2545  จากนัน้เขาศึกษาตอในหลกัสูตรนิเทศศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาวาทวทิยา
ภาควิชาวาทวทิยาและสื่อสารการแสดง คณะนิเทศศาสตร จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย ในป พ.ศ. 
2551 
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