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บทที่  1 

บทนํา 

 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

พลังงานที่ใชในอาคารสามารถแบงเปนสามสวนหลัก คอื พลังงานที่ใชในการปรับ

อากาศ พลังงานที่ใชในการสองสวาง และพลังงานที่ใชกับอุปกรณอาคาร ซึ่งมีอัตราการบริโภค

พลังงานตามลําดับ ซึ่งอัตราการบริโภคพลังงานที่ใชสําหรับการสองสวางของอาคารคิดเปน 15-25 

เปอรเซ็นตของปริมาณพลังงานไฟฟาที่ใชทั้งหมดในอาคาร ทั้งนี้ข้ึนอยูกับประเภทและกิจกรรมของ

อาคารแตละชนิด อาคารสาํนักงานโดยทัว่ไปใชพลังงานไฟฟาในการสองสวางคิดเปนสัดสวน 25 

เปอรเซ็นตของปริมาณพลังงานไฟฟาที่ใชทั้งหมดในอาคาร [1] รูปแบบของผังอาคารสํานักงาน

โดยทั่วไปมีลักษณะแผขยายกวางในขณะที่ขนาดของชองเปดรับแสงดานขางมนีอยทําใหการนาํ

แสงธรรมชาตไิปใชในสวนลกึของอาคารเปนไปไดยาก สงผลใหตองติดตั้งแสงประดิษฐเพื่อใหแสง

สวางเพิ่มเติม ซึง่โดยสวนใหญมกัจัดตําแหนงแบบกระจายทั้งพื้นที ่ โดยไมไดคํานึงถึงความ

ตองการแสงสวางของแตละกิจกรรม ทําใหเกิดการสองสวางที่เกินความจําตลอดทัว่ทัง้พืน้ที ่[2]

การนาํแสงธรรมชาติมาใชภายในอาคารสาํนักงานจงึเปนวิธกีารหนึง่ในการ

อนุรักษพลังงาน ซึง่ชวยใหการใชพลงังานไฟฟาในการสองสวางมีประสิทธิภาพมากขึ้น เนื่องจาก

อาคารสํานักงานมกีารใชงานในชวงเวลากลางวันเปนสวนใหญ ทาํใหสามารถนําแสงธรรมชาติเขา

มาใชไดอยางเต็มที่นกัวิจยัและนักออกแบบจึงไดคิดคนและพัฒนาเทคนิคสําหรับการนําแสง

ธรรมชาติเขามาใชในอาคาร เพื่อตอบสนองตอปญหาการบริโภคพลงังานไฟฟาที่สูงและสิ้นเปลือง

ของสวนการสองสวางในชวงเวลากลางวนั ซึง่สามารถชวยใหประหยัดพลังงานไฟฟาได 20-30% 

ของการบริโภคพลังงานไฟฟาของอาคารทั้งหมด [3]

ระบบทอนาํแสงเปนเทคนิคหนึง่ทีช่วยแกไขปญหาดังกลาวและมงีานวจิัยที่ศึกษา

ระบบทอนาํแสงมาอยางตอเนื่อง เชน การศึกษารูปแบบของสวนรวมแสงที่สงผลตอประสิทธิภาพ

ระบบทอนาํแสงแนวตัง้ [4] การศึกษารูปแบบและขนาดของสวนนาํพาแสงทีส่งผลตอ

ประสิทธิภาพระบบทอนาํแสงแนวตัง้ [4][5] การศกึษารูปแบบของสวนกระจายแสงที่สงผลตอ

ประสิทธิภาพระบบทอนาํแสงแนวตัง้ [5][6] การศึกษารูปแบบและขนาดของสวนนาํพาแสงที่สงผล

ตอประสิทธิภาพระบบทอนาํแสงแนวนอน [7] การศึกษาทิศทางในการรับแสงธรรมชาติสําหรบั
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ติดตั้งระบบทอนําแสงแนวนอน [7] การศึกษาเปรียบเทียบประสทิธภิาพระหวางระบบหิง้สะทอน

แสงกับระบบทอนาํแสงแนวนอน [8] การศึกษาเรื่องการประหยัดพลังงานเมื่อใชระบบทอนาํแสง

แนวนอน [9] การศึกษาระบบทอนาํแสงแนวนอนที่ใชหลักการการหกัเหของแสง [10] การศึกษา

ความสองสวางและความรอนภายในระบบทอนาํแสงแนวนอน [11] ซึ่งจากการทบทวนงานวจิัย

พบวางานวิจัยสวนใหญเนนไปที่ระบบทอนาํแสงแนวตั้งมากกวาระบบทอนําแสงแนวนอน 

อาคารสํานักงานในกรุงเทพมหานครโดยทั่วไปมีลักษณะเปนอาคารในแนวดิง่

มากกวาอาคารในแนวราบ ทําใหการใชระบบทอนําแสงแนวตัง้จะถกูจํากัดการใชงานใหอยูบริเวณ

ชั้นบนของอาคารในขณะทีก่ารใชงานระบบทอนาํแสงแนวนอนสามารถใชงานไดในทกุชั้นของ

อาคาร ดังนัน้งานวิจัยนี้จึงศึกษาระบบทอนําแสงแนวนอนโดยเนนทีรู่ปแบบและความสมัพนัธของ

สวนรวมแสงและสวนนําพาแสงที่สงผลตอแสงธรรมชาตทิี่สามารถนาํมาใชประโยชนไดภายใน

อาคาร โดยคํานึงทิศทางการรับแสงธรรมชาติของระบบทอนาํแสงแนวนอนสําหรับอาคารประเภท

สํานักงานในกรุงเทพมหานคร เพื่อเปนองคความรูตอยอดและประยุกตเปนแนวทางอางองิในการ

นําไปเปนใชในการพัฒนาเทคนิคการอนรัุกษพลงังานภายในอาคารสํานักงานดวยแสงธรรมชาติ

 

วัตถุประสงคของการวิจยั 

1. เพื่อศึกษาเปรยีบเทียบรูปแบบของสวนรวมแสงกับสวนนําพาแสงและทิศ

ทางการรับแสงธรรมชาติของระบบทอนําแสงแนวนอนที่สงผลตอประสิทธิภาพในการนาํแสง

ธรรมชาติเขาสูภายในอาคารประเภทสํานกังานในกรุงเทพมหานคร 

2. เพื่อศึกษาเปรยีบเทียบรูปแบบสวนรวมแสงกับสวนนําพาแสงและทศิทางการ

รับแสงธรรมชาติของระบบทอนําแสงแนวนอนที่สงผลตอลักษณะแสงธรรมชาติภายในอาคาร

สํานักงานในกรุงเทพมหานครบนระนาบพืน้ทีท่ํางาน ซึง่อางอิงตามขอแนะนาํระดับความสองสวาง

ภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย 

3. เพื่อพัฒนาองคความรูสําหรับประยุกตตอยอดในการพฒันาเทคนิคสําหรับ

การอนุรักษพลังงานภายในอาคารสํานักงานในกรุงเทพมหานครดวยแสงธรรมชาต ิ เพื่อทดแทน

การใชพลงังานไฟฟาจากสวนกลางสําหรับระบบไฟฟาสองสวางในชวงเวลากลางวนั 
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ขอบเขตของการวิจัย 

1. ศึกษาแบบจําลองประสิทธภิาพทางดานแสงสวางของระบบทอนาํแสง

แนวนอนภายใตสภาวะเสมอืนจริงดวยการจําลองในคอมพิวเตอร โดยใชการคํานวณผาน

โปรแกรมโฟโตเปย ซึ่งเปนโปรแกรมสําหรับการออกแบบระบบแสงสวางภายในและภายนอก

อาคารจากแสงธรรมชาติและแสงประดิษฐ 

2. ศึกษาลักษณะแสงธรรมชาติภายในอาคารจากรูปแบบของสํานักงานทีม่ี

ความสงูจากพื้นถงึฝาเพดาน 3 เมตร และระนาบพืน้ที่ทาํงานมีความสูงจากพื้น 0.75 เมตร ซึ่งมี

ชองเปดรับแสงเฉพาะจากระบบทอนําแสงแนวนอนเหนอืฝาเพดานเทานัน้ โดยไมคาํนงึถงึขอจํากดั

ดานงานระบบเหนือฝาเพดาน เพื่อศึกษาอทิธิพลจากระบบทอนาํแสงแนวนอนเพียงอยางเดยีว 

3. ศึกษาประสทิธิภาพในการนาํแสงธรรมชาติเขาสูภายในอาคารสํานักงานของ

ระบบทอนาํแสงแนวนอน โดยเปรียบเทยีบปริมาณแสงสวางภายในระบบทอนําแสงแนวนอนแตละ

รูปแบบที่มีความแตกตางกนัระหวางรูปแบบของสวนรวมแสงและรูปแบบสวนนําพาแสงเทานัน้ ไม

เนนอทิธพิลจากรูปแบบของสวนกระจายแสง 

4. ศึกษาอทิธิพลของแสงธรรมชาติที่สงผลตอระบบทอนาํแสงแนวนอนจาก

สภาพทองฟาโปรงที่มีแสงตรงจากดวงอาทิตยโดยมีแนวพาดผานกรุงเทพมหานครตลอดทั้งป โดย

กําหนดทิศทางการรับแสงธรรมชาติของระบบทอนําแสงแนวนอนจากทิศเหนือ ทิศใต และทิศ

ตะวันออก ในชวงเวลาประมาณ 8:00 - 16:00 น. ซึ่งชวงเวลาดังกลาวสามารถเทียบเทาได

ใกลเคียงชวงชวงมมุเงยตั้งแต 20 - 90 องศา และมุมเงาแนวราบตั้งแต -90 - 90 องศา  

5. ศึกษาปริมาณความสองสวางบนระนาบพืน้ทีท่ํางานที่สามารถใชประโยชน

ไดตามมาตรฐานการสองสวาง โดยอางอิงตามขอแนะนําระดับความสองสวางภายในอาคารของ

ประเทศไทยทีก่ําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย 

6. ศกึษาปจจัยทีส่งผลกระทบตอระบบทอนาํแสงแนวนอนเฉพาะดานแสงสวาง

เทานั้น โดยไมศึกษาเปรยีบเทียบปจจัยอ่ืนที่อาจเกีย่วของ เชน ปจจัยจากสภาพแวดลอมภายนอก

ที่สงผลตอระบบทอนาํแสงแนวนอนที่ไมสามารถควบคุมได ปจจัยเรื่องอุณหภูมิภายในระบบทอนํา

แสง ปจจัยทางภาระการทําความเย็นของอาคาร ปจจัยทางเศรษฐศาสตร เปนตน 
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คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 

แสงธรรมชาติ (Daylight) หมายถงึ พลังงานคลื่นแมเหล็กไฟฟาในชวงความ

ยาวคลืน่แสงที่ตามนุษยสามารถมองเหน็ได ในงานวิจยันี้แสงธรรมชาติ คือ แสงที่มีแหลงกาํเนดิ

จากสภาพทองฟาโปรงที่มีแสงตรงจากดวงอาทิตย  

ปริมาณแสงสวาง (Luminous Flux) หมายถงึ ปริมาณเสนแรงของแสงสวางที่

ถูกปลดปลอยออกมาจากแหลงกาํเนิดแสง มหีนวยเปนลูเมน (lumen) 

ปริมาณความสองสวาง (Illuminance) หมายถึง ปริมาณแสงสวางตอพืน้ที่ที่

แสงสวางนัน้ตกกระทบบนพืน้ผิวใดๆ ในงานวิจยันี้ปริมาณความสองสวาง คือ คาความสองสวางที่

วัดบนระนาบอางอิงภายในอาคารสํานักงานจาํลองที่ทาํการศึกษา มหีนวยเปนลกัซ (lux) 

โปรแกรมโฟโตเปย (Photopia) หมายถงึ โปรแกรมสาํหรับชวยในการออกแบบ

ระบบทอนาํแสงแนวนอนและศึกษาแสงสวางภายในอาคารจากแสงธรรมชาติ ในงานวจิัยนี้ใช

โปรแกรมโฟโตเปย เวอรชนั 3.0.4.1215 

ระนาบพืน้ทีอ่างอิง (Reference Plane) หมายถงึ พื้นที่ที่ใชสําหรับวัดคาแสง

สวางและคาความสองสวางในตําแหนงทีก่ําหนดภายในโปรแกรมโฟโตเปย (Illuminance Plane)  

ระนาบพืน้ทีท่ํางาน (Work Plane) หมายถงึ พื้นที่ที่ใชสําหรับประกอบกิจกรรม

ใดๆ ซึ่งกิจกรรมแตละอยางจะมีรูปแบบของระนาบพืน้ทีท่ํางานเฉพาะตัว 

สวนรวมแสง หมายถึง สวนประกอบหนึ่งของระบบทอนําแสงแนวนอนที่

ทําการศึกษามีหนาที่เปนตวัรวบรวมแสง (Collector) เขาสูสวนนาํพาแสง 

สวนนําพาแสง หมายถงึ สวนประกอบหนึ่งของระบบทอนําแสงแนวนอนที่

ทําการศึกษามีหนาที่เปนตวัขนสงแสง (Transporter) เขาสูสวนกระจายแสง 

สวนกระจายแสง หมายถึง สวนประกอบหนึ่งของระบบทอนําแสงแนวนอนที่

ทําการศึกษามีหนาที่เปนตวัหักเหแสงและแพรกระจาย (Diffuser) เขาสูภายในอาคาร 

มุมเงาแนวราบ (Horizontal Shadow Angle: H.S.A.) หมายถึง มุมทีท่ิศทาง

แสงแดดกระทาํตอระนาบอางอิงที่ตั้งฉากกบัชองรับแสงธรรมชาติของระบบทอนําแสงแนวนอน 



 

 
5 

มุมเงย (Solar Altitude) หมายถงึ มุมที่ทศิทางแสงแดดกระทํากับพืน้โลก 

 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรบั 

1. เขาใจถึงรูปแบบและความสัมพันธของสวนรวมแสงกับสวนนําพาแสงของ
ระบบทอนาํแสงแนวนอนทีส่งผลตอประสิทธิภาพการนําแสงธรรมชาติเขามาใชงานภายในอาคาร

สํานักงานในกรุงเทพมหานคร 

2. ทราบถงึลักษณะแสงธรรมชาติภายในอาคารที่สามารถนาํไปใชประโยชนได
ตามขอแนะนาํที่กาํหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย จากรูปแบบและ

ความสัมพันธของสวนรวมแสงกับสวนนําพาแสงของระบบทอนาํแสงแนวนอน  

3. เปนองคความรูสําหรับแนวทางการนาํเทคโนโลยทีี่เกีย่วของกับแสงธรรมชาติ

มาประยกุตใชภายในอาคารสํานักงาน เพือ่การอนุรักษพลังงานรวมกบัการใชแสงประดิษฐภายใน

อาคารในชวงเวลากลางวัน 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 

งานวิจยันี้มกีระบวนการและลําดับข้ันตอนในการศึกษาตามรูปที ่ 1 และมี

รายละเอียดของขั้นตอนในการศึกษา ดังนี ้

1. กําหนดรูปแบบของงานวจิัย 

ศึกษาปญหาดานพลงังาน เพื่อกําหนดรูปแบบ วัตถุประสงคและขอบเขตของ

งานวิจยั โดยพิจารณาจากเทคนิคการนําแสงธรรมชาติเขามาใชภายในอาคารที่ตองการศึกษา 

เพื่อการอนุรักษพลังงานภายในอาคารประเภทสํานักงานในกรงุเทพมหานคร 

2. ศึกษาขอมูลและงานวจิัยทีเ่กี่ยวของ 

ขอมูลที่ศกึษาประกอบดวยทฤษฎีและงานวิจยัที่มีความเกี่ยวของทัง้โดยตรง

และโดยออมในเรื่องของแสงธรรมชาติ ระบบทอนาํแสง มาตรฐานการสองสวาง และ

เทคโนโลยีการนําแสงธรรมชาติมาใชงานภายในอาคาร จากเอกสาร รายงาน และบทความ
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ทางวิชาการ รวมถึงหนังสือตางๆ ทีม่ีเนื้อหาเชื่อมโยงใกลเคียงตามขอมูลที่ตองการในทกุดาน 

เพื่อใหไดขอมลูที่มีความครอบคุลมและเพียงพอสําหรบัทําการศึกษา 

3. ออกแบบแบบจําลองของระบบทอนาํแสงแนวนอน 

แปลงขอมูลที่ไดจากการศึกษาเปนตัวแปรที่สามารถนําไปใชไดกับ

โปรแกรมโฟโตเปย เพื่อออกแบบระบบทอนาํแสงแนวนอนและอาคารสํานักงานจําลอง โดย

พิจารณาจากลักษณะอาคารสํานักงานในกรุงเทพมหานคร และรูปแบบสวนรวมแสง รูปแบบ

สวนนําพาแสง และคาการสะทอนแสงวสัดุที่ใชในแบบจําลอง 

4. จําลองประสทิธิภาพทางดานแสงสวางดวยโปรแกรมโฟโตเปย 

ตรวจสอบความถูกตองของโปรแกรมโฟโตเปย โดยเปรียบเทียบแสงธรรมชาติ

จากสภาพแสงจําลองสภาพจริงกอนทําการจําลองสภาพแสงธรรมชาตแิละระบบทอนําแสง

แนวนอนดวยโปรแกรมโฟโตเปย โดยมีแบบจําลองประสทิธิภาพทางดานแสงสวางจาํนวนเกา

รูปแบบที่มีความแตกตางกนัระหวางรูปแบบของสวนรวมแสงและสวนนาํพาแสง จําลอง

ภายใตสภาพทองฟาโปรงทีม่ีแสงตรงจากดวงอาทิตยทีก่ระทํามุมตางๆ กับชองรับแสง

ธรรมชาติของระบบทอนาํแสงแนวนอนในทิศเหนือ ทิศใต และทิศตะวนัออก 

5. วิเคราะหผลการคํานวณ 

วิเคราะหขอมูลที่ไดจากการคํานวณดวยโปรแกรมโฟโตเปยและเปรียบเทียบ

รูปแบบของระบบทอนาํแสงแนวนอนแตละแบบทั้งเรื่องการประสิทธิภาพนําพาแสงธรรมชาติ

และเรื่องลักษณะแสงธรรมชาติภายในอาคารที่สามารถใชประโยชนไดที่อางอิงตามขอแนะนาํ

ระดับความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กาํหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหง

ประเทศไทย เพื่อทราบถึงอิทธิพลจากปจจัยที่สงผลตอระบบทอนําแสงแนวนอน โดยแยก

พิจารณาจากปจจัยของทิศทางการรับแสงธรรมชาติ ปจจัยของรูปแบบสวนรวมแสง และปจจัย

ของรูปแบบสวนนําพาแสง 

6. สรุปผลการศึกษา 

สรุปผลการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการคํานวณดวยโปรแกรมโฟโตเปย เพื่อ

บรรลุวัตถุประสงคของงานวจิัย และเสนอแนะแนวทางการนาํไปประยุกตใชงานจริงรวมถงึ

แนวทางการนาํองคความรูไปศึกษาตอยอด 
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เทคนิคการใชแสงธรรมชาติเพื่อการอนุรักษพลังงานที่ทาํการศึกษา 

กําหนดรูปแบบ วัตถุประสงค และขอบเขตของงานวิจยั 

วิเคราะหรูปแบบ ชนิด 

และจํานวนของขอมูลที่ตองการ 

ถูกตอง 

ศึกษาขอมูลทีเ่กี่ยวของ 

ขอมูลที่เกี่ยวของ

โดยตรง 

ขอมูลที่เกี่ยวของ 

โดยออม 

วิเคราะหความสําคัญ

ของขอมูล 

ไมตองการ 

ตองการ 

ไมถูกตอง 

ตรวจสอบความถูกตองและความครบถวนของขอมูล 
ไมครบถวน 

ครบถวน 

วิเคราะหและแปลงขอมูลสําหรับทําการจาํลองดวยคอมพิวเตอร 

คํานวณดวยโปรแกรมโฟโตเปย 

ตรวจสอบผลลัพธที่ไดจากการคํานวณ 

วิเคราะหผลการคํานวณ 

สรุปผลการศกึษา 

ถูกตอง 

ไมถูกตอง 

สมบูรณ 

ไมสมบูรณ 

 
 

รูปที่ 1 กระบวนการและลําดับข้ันตอนวิธกีารวิจยั 
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บทที่  2 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 

ทฤษฎขีองแสง 

James Clerk Maxwell นักวทิยาศาสตร สาขาฟสิกส ชาวสก็อตแลนด 

ทําการคนควาเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางไฟฟาและแมเหล็กดวยการคํานวณจากสมการทาง

คณิตศาสตรที่เรียกวาสมการของแมกซเวลล จนกระทัง่สามารถตั้งทฤษฎีแมเหล็กไฟฟาที่สามารถ

อธิบายวา เมื่อกระแสไฟฟาเคลื่อนที่กลับไปกลับมาภายในเสนลวดจะเกิดทัง้สนามแมเหล็กและ

สนามไฟฟา และสนามแมเหล็กที่เปล่ียนแปลงจะเหนี่ยวนาํใหสนามไฟฟาเปลีย่นแปลง ในทาง

กลับกันสนามไฟฟาที่เปล่ียนแปลงก็จะเหนี่ยวนาํใหสนามแมเหล็กเปลี่ยนแปลงเชนกัน เมื่อมีการ

เปล่ียนแปลงสลับกันอยางตอเนื่องจะเกิดปรากฏการณที่เรียกวาคลืน่แมเหล็กไฟฟา [12] และเมื่อ

คลื่นมีความถีต่อเนื่องจนเปนชวงกวางจะเรียกวาสเปกตรัมของคลื่นแมเหล็กไฟฟา สามารถแบง

ประเภทไดจากความยาวคลื่นและความถี่เฉพาะตัว ซึง่เปนตวักําหนดคาพลังงานตางๆ ที่แตกตาง

กัน [13] ตามรูปที่ 2 และตารางที ่1 

 
รูปที่ 1 สเปกตรัมของคลื่นแมเหล็กไฟฟา [14]  
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ตารางที ่1 คลื่นแมเหลก็ไฟฟาประเภทตางๆ แบงตามความยาวคลื่นและความถี ่[15]  

ประเภท ความยาวคลืน่ (m) ความถี่ (Hz) 

รังสีแกมมา 1.0x10-14 - 1.0x10-10 3.0x1018 - 3.0x1032

รังสีเอ็กซ 1.0x10-13 - 1.0x10-8 3.0x1017 - 5.0x1019

UVC 1.0x10-7 - 2.8x10-7 2.3x1014 - 4.3x1014

UVB 2.8x10-7 - 3.2x10-7 1.0x1014 - 2.3x1014รังสีอัลตราไวโอเลต 

UVA 3.2x10-7 - 3.8x10-7 3.8x1013 - 1.0x1014

แสงที่ตามองเห็น 3.8x10-7 - 7.6x10-7 4.3x1014 - 7.5x1014

อินฟราเรดใกล 7.6x10-7 - 1.3x10-6 2.3x1014 - 4.3x1014

อินฟราเรดคลืน่สั้น 1.3x10-6 - 3.0x10-6 1.0x1014 - 2.3x1014

อินฟราเรดคลืน่กลาง 3.0x10-6 - 8.0x10-6 3.8x1013 - 1.0x1014

อินฟราเรดความรอน 8.0x10-6 - 1.4x10-5 2.2x1013 - 3.8x1013

รังสีอินฟราเรด 

อินฟราเรดไกล 1.4x10-5 - 1.0x10-3 3.0x1011 - 2.2x1013

มิลลิเมตรยอย 1.0x10-4 - 1.0x10-3 3.0x1011 - 3.0x1012

มิลลิเมตร 1.0x10-3 - 1.0x10-2 3.0x1010 - 3.0x1011

เซนติเมตร 1.0x10-2 - 1.0x10-1 3.0x109 - 3.0x1010
ไมโครเวฟ 

เดซิเมตร 1.0x10-1 - 1.0x100 3.0x108 - 3x109

คลื่นสั้นมาก 1.0x100 - 1.0x101 3.0x107 - 3.0x108

คลื่นสั้น 1.0x101 - 1.0x102 3.0x106 - 3.0x107

คลื่นกลาง 1.0x102 - 1.0x103 3.0x107 - 3x106

คลื่นยาว 1.0x103 - 1.0x104 3.0x104 - 3.0x105

คลื่นวทิย ุ

คลื่นยาวมาก 1.0x104 - 1.0x105 3.0x103 - 3.0x104

 

คลื่นแมเหลก็ไฟฟาแตละประเภทมีการนาํมาใชในชวีิตประจําวนัอยาง

หลากหลาย โดยในแตละชวงความยาวคลื่นและยานความถี่ตางๆ ลวนมีประโยชนที่แตกตางกนั 

ซึ่งการนํามาประยุกตใชงานจึงตองคํานึงถงึคุณสมบัติของคลื่นแมเหล็กไฟฟาแตละประเภท เชน 

รังสีเอ็กซในยานความถี่สูงใชในทางการแพทย คลื่นวทิยุในยานความถี่ต่ําใชสําหรับกระจาย

สัญญาณโทรทัศนและวิทย ุเปนตน ตามตารางที่ 2 
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ตารางที ่2 คุณสมบัติและประโยชนของคลื่นแมเหลก็ไฟฟาประเภทตางๆ 

ประเภท คุณสมบัติ 

รังสีแกมมา มีอํานาจทะลทุะลวงสูงและทําลายเนื้อเยือ้ส่ิงมีชีวิต ใชทําลายเซลลมะเร็ง 

รังสีเอ็กซ 
สามารถเคลื่อนทีท่ะลุผานสิง่กีดขวางได ใชในการวินิจฉัยโรคและ

ตรวจสอบวัตถุทึบแสง 

รังสีอัลตราไวโอเลต สามารถทําใหเชื้อโรคบางชนิดตายไดและใชตรวจสอบวตัถุเรืองแสง 

แสงที่ตามองเห็น ตอบสนองตอประสาทตาของมนษุย ทําใหเกิดการรับรูปแสงสีตางๆ 

รังสีอินฟราเรด 
เรียกอีกอยางวารังสีความรอน  ใชในการตรวจสอบการแผรังสีความรอน

ของวัตถุตางๆ 

ไมโครเวฟ 
สามารถผลิตไดจากอุปกรณอิเล็กทรอนกิส ใชในการประกอบอาหารและ

สงสัญญาณเรดารหรือดาวเทียม 

คลื่นวทิย ุ ใชเปนพาหะในการสงสัญญาณภาพและเสียงของระบบโทรทัศนและวทิย ุ

 

แสงขาวหรือแสงที่มองเห็นได คือ พลังงานรูปแบบหนึ่งและเคลื่อนที่ในรูปแบบ

ของคลื่นแมเหล็กไฟฟา สามารถเคลื่อนทีผ่านระหวางตวักลางใดๆ ไดโดยไมตองอาศัยตัวนํา มี

ความเร็วในสภาวะสุญญากาศเทากับ 3 x 108 เมตรตอวินาที อยูในชวงความยาวคลื่นตั้งแต 380 

ถึง 760 นาโนเมตร ซึ่งแตละความยาวคลืน่ใหสีของแสงที่แตกตางกัน ตามรูปที่ 3 และตารางที่ 3 

 
รูปที่ 2 สเปกตรัมของแสงขาว [16] 



 

 
11 

ตารางที ่3 สีของแสงที่ความยาวคลื่นตางๆ 

สีของแสง ความยาวคลืน่ (nm) 

มวง 380 - 420 

คราม 420 - 440 

น้ําเงิน 440 - 490 

เขียว 490 - 560 

เหลือง 560 - 590 

แสด 590 - 630 

แดง 630 - 760 

 

คุณสมบัติของแสง 

แสงเปนคลืน่ชนิดหนึ่งในรูปแบบคลื่นแมเหล็กไฟฟาดงันั้นแสงจึงมีคณุสมบัติ

เชนเดียวกับคลื่นชนิดอืน่ๆ ทุกประการ 

1. การแผเชิงเสนตรง 

การเคลื่อนที่ของแสงเดินทางเปนเสนตรงเสมอ 

2. การสะทอน 

การเคลื่อนที่ของแสงไปกระทบกับตัวกลางใดๆ แลวเปลี่ยนทิศทางกลับสู

ตัวกลางเดิม โดยที่ความยาวและความถี่ของคลื่นเปลี่ยนแปลงไป การสะทอนแบงรูปแบบไดดังนี้ 

2.1 การสะทอนแบบเสมือนกระจกเงา (Specular Reflection) 

การสะทอนรูปแบบนี้เกิดขึ้นบนตัวกลางทีม่ีพื้นผวิเรียบมันวาว โดย

เปนไปตามกฎการสะทอนแสง คือ มุมตกกระทบของแสงเทากับมมุสะทอนของแสงบนพืน้ระนาบ

เดียวกนั ตามรูปที่ 4 
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รูปที่ 3 การสะทอนแสงแบบเสมือนกระจกเงา [17] 

2.2 การสะทอนแบบกระจาย (Diffuse Reflection) 

การสะทอนรูปแบบนี้เกิดขึ้นบนตัวกลางทีม่ีพื้นผวิขรุขระหรือดาน การ

สะทอนจะไมเปนไปตามกฎการสะทอนแสง กลาวคือ แสงจะสะทอนกระจายอยางไรทิศทางและไม

มีมุมที่แนนอน หากตัวกลางมีพื้นผวิแบบขรุขระอยางสม่าํเสมอ การสะทอนจะมีการกระจายอยาง

สมบูรณ (Perfect Diffuse Reflection) มีมุมสะทอนของแสงเทากนัทกุมุม หากตัวกลางมีพืน้ผิว

แบบขรุขระอยางไมสม่าํเสมอ การสะทอนจะเปนแบบกึง่กระจาย (Semi Diffuse Reflection) มีมมุ

สะทอนของแสงที่ไมเทากัน ตามรูปที่ 5 

   

(ก) (ข) 

รูปที่ 4 การสะทอนแบบกระจายสมบูรณ (ก) และการสะทอนแบบกึ่งกระจาย (ข) [4] 

สภาพพืน้ผิวของตัวกลางโดยทั่วไปการสะทอนแสงจะเปนการสะทอน

แบบผสมผสานระหวางการสะทอนแบบกระจกเงาและการสะทอนแบบกระจายอยางสมบูรณ 

(Combined Specular and Diffuse Reflection) เนื่องจากพืน้ผิวของตัวกลางโดยทั่วไปมีลักษณะ

กึ่งเรียบกึ่งขรุขระทําใหการสะทอนเกิดการกระจายแบบกึ่งมทีิศทาง ตามรูปที ่6 
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รูปภาพ 5 การสะทอนแสงแบบผสม [17] 

3. การหักเห 

การเคลื่อนที่ของแสงผานตัวกลางที่มีคาดัชนีหกัเหของแสงตางกัน ทําให

ความยาวและความเร็วของคลื่นเปลี่ยนแปลง แตความถี่ของคลื่นคงที ่ สงผลใหเกิดการ

เปล่ียนแปลงทิศทางของแสง ตามรูปที่ 7 การหักเหสามารถคงทิศทางเดิมไดหากมุมของแสงตั้ง

ฉากกับผิวรอยตอของตัวกลาง การหักเหแบงรูปแบบไดดังนี ้

3.1 การหักเหเขาหาเสนแนวฉาก 

การหักเหรูปแบบนี้เกิดขึ้นเนือ่งจากแสงเดนิทางจากตัวกลางที่มีคาดัชนี

หักเหของแสงนอยไปสูตัวกลางที่มีคาดัชนีหกัเหของแสงมาก หรือแสงเดินทางจากตัวกลางทีม่ี

ความหนาแนนนอยไปสูตวักลางที่มีความหนาแนนมาก 

3.2 การหักเหออกจากเสนแนวฉาก 

การหักเหรูปแบบนี้เกิดขึ้นเนือ่งจากแสงเดนิทางจากตัวกลางที่มีคาดัชนี

หักเหของแสงมากไปสูตัวกลางที่มีคาดัชนีหกัเหของแสงนอย หรือแสงเดินทางจากตัวกลางทีม่ี

ความหนาแนนมากไปสูตัวกลางที่มีความหนาแนนนอยมาก 

 
รูปที่ 6 การหกัเหของแสงจากอากาศไปสูน้ํา [18]  
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แสงที่เดินทางจากตัวกลางทีม่ีคาดัชนหีักเหของแสงมากไปสูตัวกลางทีม่ีคา

ดัชนีหกัเหของแสงนอยตกกระทบทํามมุใดๆ กับเสนแนวฉากจะทําใหมุมหักเหของแสงเบนออก

จากเสนแนวฉาก ตามรูปที ่ 8 (ก) แตถาแสงตกกระทบทํามมุหกัเหเทากับมุมตกกระทบจะเรียกมุม

ที่เกิดขึ้นวา มมุวิกฤต (Critical Angle) ตามรูปที่ 8 (ข) และถามุมตกกระทบมีคามากกวามมุวิกฤต

จะเกิดการสะทอนกลบัเขาสูตัวกลางเดิมเกิดปรากฎการณที่เรียกวา การสะทอนกลับหมด (Total 

internal reflection) ตามรูปที่ 8 (ค) 

 

(ก) (ข) (ค) 

รูปที่ 7 การเกดิการหักเห (ก) การเกิดมมุวกิฤต (ข) การเกิดการสะทอนกลับหมด (ค) [18] 

4. การสองผาน 

การเคลื่อนที่ของแสงผานตัวกลางที่ไมทึบแสงสงผลใหเกิดการสองผาน ซึ่ง

ลักษณะของแสงทีท่ะลุผานตัวกลางจะขึ้นอยูกับลักษณะของตัวกลาง หากตัวกลางโปรงใส 

(Transparent Medium) จะยอมใหปริมาณแสงจากแหลงกําเนิดแสงผานไปไดเกือบทัง้หมดจน

สามารถมองเห็นแหลงกาํเนดิแสงได ตามรูปที่ 9 (ก) หากตัวกลางโปรงแสง (Translucent 

Medium) ปริมาณแสงจากแหลงกําเนิดแสงจะผานไปไดแคบางสวน ทาํใหแสงทีท่ะลุผานจะเปน

ลักษณะกระจายตัว ตามรูปที่ 9 (ข) 

  

(ก) (ข) 

รูปที่ 8 การสองผานของแสงผานตัวกลางโปรงใส (ก) และตัวกลางโปรงแสง (ข) [17] 
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5. การแทรกสอด 

การเคลื่อนที่ของแสงตั้งแตสองขบวนขึน้ไปที่มีความถี่และเฟสที่เหมือนกัน

ทุกประการเคลื่อนที่มาตัดกนั ทําใหเกิดการซอนทับกนัระหวางคลื่นแตละขบวน หากการแทรก

สอดเปนแบบเสริมกันจะเกิดแถบสวาง หากการแทรกสอดเปนแบบหักลางกนัจะเกิดแถบมืด ซึ่งจะ

เกิดแถบมืดและแถบสวางสลับกันมีระยะหางระหวางแตละแถบเทากบัความยาวคลื่น ตามรูปที ่10 

 
รูปที่ 9 การแทรกสอดของแสง [19]  

6. การเลี้ยวเบน 

การเคลื่อนที่ของแสงปะทะกบัส่ิงกีดขวางทีป่ดกั้นเพียงบางสวนของคลืน่ ทํา

ใหคลื่นสวนหนึ่งออมบริเวณของสิ่งกีดขวางแผไปทางดานหลังของสิง่กีดขวางนั้น 

7. การกระจาย 

การเคลื่อนที่ของแสงขาวที่ประกอบดวยความยาวคลื่นและความถี่

หลากหลายผสมกันผานแทงแกวปริซึม จะเกิดการหักเหสองครั้งที่ผิวของแทงแกวปริซึมทําใหแสง

ขาวแยกออกจากกนัอยางเปนระเบียบเปนแสงสีตางๆ ตามความยาวคลื่นและความถี่เฉพาะตัว 

กระบวนการทีเ่กิดขึ้นนี้เรียกวาการกระจายแสง ตามรูปที่ 11 
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รูปที่ 10 การกระจายของแสงขาว [20]  

8. การดูดกลืน 

การเคลื่อนที่ของแสงกระทบตัวกลางและสญูเสียแสงสวนหนึ่ง จากการ

ดูดกลืนของตวักลางกลาง โดยเปลี่ยนเปนพลังงานความรอน

9. การลดทอนพลังงาน 

การเคลื่อนที่ของแสงที่ออกหางจากแหลงกําเนิดแสง จะมีความเขมขนของ

พลังงานตอหนึ่งหนวยพื้นทีล่ดลงเรื่อยๆ ตามระยะทางจากทีห่างแหลงกําเนิดแสง โดยความเขมขน

ของพลังงานจะแปรผกผันกบัระยะทางจากแหลงกําเนิดกําลังสอง 

 

แสงธรรมชาติ 

แสงขาวเปนแสงที่ตอบสนองตอสายตามนุษยไดดีที่สุด และในเชงิจิตวิทยาแสง

ธรรมชาติจะสงผลใหเกิดความรูสึกมีชวีิตชีวาและกระตุนการตืน่ตัว [21] ดังนัน้การนําแสงขาวจาก

ธรรมชาติมาใชจึงสงผลในทางบวกตอมนษุยในการทาํกจิกรรมตางๆ ในชวีิตประจําวนั นอกจาก

การใหสีของสิง่แวดลอมทีถ่กูตองแลวยงัเปนแสงที่ถือวาไดเปลาจากแหลงกาํเนิดแสงขาวใน

ธรรมชาติที่ใหญที่สุดนัน่คือดวงอาทิตย แสงจากดวงอาทิตยเมือ่ผานชัน้บรรยากาศของโลกจะ

กระทบกับสภาพแวดลอม ทําใหเกิดแหลงกาํเนิดแสงใหมไดแก แสงตรงจากดวงอาทิตย, แสง

สะทอนจากทองฟา และแสงสะทอนจากพื้นผวิตางๆ ตามรูปที ่12 
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รูปที่ 11 แหลงกําเนิดแสงขาวจากสิ่งแวดลอม [22]  

1. แสงตรงจากดวงอาทิตย (Direct Sunlight) 

1.1 อิทธิพลจากวงโคจรของโลก 

แสงตรงจากดวงอาทิตยจะไมมกีารเปลีย่นแปลงคุณสมบัติโดย

สภาพแวดลอม ทําใหมีความเขมแสงและผลกระทบตอโลกมากกวาแสงจากแหลงกําเนิดแบบอื่น 

วงโคจรของโลกหมนุรอบดวงอาทิตยมีลักษณะเปนวงร ี ในขณะที่โลกหมนุรอบตัวเอง โดยมีแกน

หมุนเอียงประมาณ 23.5 องศา ทําใหเกิดฤดูกาลตางๆ สงผลตอปรากฏการณที่หลากหลายบนโลก 

รูปที่ 13 แสดงวงโคจรรอบดวงอาทิตยของโลก ประกอบดวยแกนหลักสองแกน คือ 

 
รูปที่ 12 วงโคจรของโลกรอบดวงอาทิตยและตําแหนงของโลกที่สําคญั [23] 

1.1.1 แกนเอกของวงรี 

การโคจรของโลกบนแนวแกนเอกมีตาํแหนงที่สําคัญแสดงตาม

รูปที่ 13 ซึ่งเปนตาํแหนงที่โลกมีระยะหางจากดวงอาทิตยมากที่สุดเมื่อประกอบกบัการเอียงของ

แกนโลก สงผลใหชวงเวลากลางวนักับกลางคืนในวนัเดียวกนัมีความแตกตางกนัมากที่สุดของป

และเรียกวนัดังกลาววา วันอายัน (Solstice) 
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ตําแหนงที่ตรงกับวันที ่ 21 มิถุนายน ของทุกปเปนวันที่แสงจาก

ดวงอาทิตยตั้งฉากกับพื้นโลกที่เสนรุง 23.5 องศา เหนอื (Tropic of Cancer) ทําใหพืน้โลกในซกี

โลกเหนือมีเวลาในชวงกลางวนัยาวนานกวาชวงกลางคนื สําหรับพื้นโลกตั้งแตเสนรุง 66.5 องศา 

เหนือ (Arctic Circle) ถึงขัว้โลกเหนือจะมีเวลาในชวงกลางวัน 24 ชั่วโมง และพืน้โลกในซีกโลกใต

มีเวลาในชวงกลางคนืยาวนานกวาชวงกลางวนั สําหรบัพื้นโลกตั้งแตเสนรุง 66.5 องศา ใต  

(Antarctic Circle) ถงึขั้วโลกใตจะมเีวลาในชวงกลางคืน 24 ชั่วโมง ตามรูปที่ 14 เรียกวา 

ครีษมายนั (Summer Solstice) 

 
รูปที่ 13 ความสัมพนัธของแสงจากดวงอาทิตยกับโลกในปรากฏการณครีษมายัน [24] 

ตําแหนงที่ตรงกับวันที่ 22 ธันวาคม ของทุกปเปนวันที่แสงจาก

ดวงอาทิตยตั้งฉากกับพื้นโลกที่เสนรุง 23.5 องศา ใต (Tropic of Capricorn) ทําใหพืน้โลกในซกี

โลกเหนือมีเวลาในชวงกลางคืนยาวนานกวาชวงกลางวัน สําหรับพืน้โลกตัง้แตเสนรุง 66.5 องศา 

เหนือ ถงึขั้วโลกเหนือ จะมเีวลาในชวงกลางคืน 24 ชัว่โมง และพืน้โลกในซกีโลกใตมีเวลาในชวง

กลางวันยาวนานกวาชวงกลางคืน สําหรบัพื้นโลกตั้งแตเสนรุง 66.5 องศา ใต ถึงขั้วโลกใตจะมี

เวลาในชวงกลางวนั 24 ชั่วโมง ตามรูปที ่15 เรียกวา เหมายนั (Winter Solstice) 

 
รูปที่ 14 ความสัมพนัธของแสงจากดวงอาทิตยกับโลกในปรากฏการณเหมายัน [25] 
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1.1.2 แกนโทของวงรี 

การโคจรของโลกบนแนวแกนโทมีตําแหนงที่สําคัญแสดงตามรูป

ที่ 13 เปนตําแหนงที่แสงจากดวงอาทิตยตั้งฉากกับพืน้โลกที่เสนศูนยสูตร ซึ่งวนัตําแหนงทัง้สองจะ

มีเวลาในชวงกลางวันเทากบัเวลาในชวงกลางคนื ตามรูปที่ 16 เรียกวันดงักลาววา วนัวิษวุตั 

(Equinox) ตําแหนงที่ตรงกบัวันที่ 21 มีนาคม ของทกุปเรียกวา วสนัตวิษวุัต (Vernal Equinox) 

และตําแหนงที่ตรงกับวันที่ 22 กันยายน ของทุกปเรียกวา ศารทวิษุวตั (Autumnal Equinox) 

 
รูปที่ 15 ความสัมพนัธของแสงจากดวงอาทิตยกับโลกในปรากฏการณวันวษิุวัต [26] 

1.2 การกําหนดตําแหนงของดวงอาทิตย 

การหาตําแหนงดวงอาทิตยเพื่อนาํไปใชอางอิงในการคํานวณแสง

ธรรมชาติสําหรับการใชงานในแตละพืน้ที ่ จําเปนตองพิจารณาเสมือนวาโลกอยูกับที่และดวง

อาทิตยโคจรรอบโลกเพื่อใหงายตอการวิเคราะห โดยใชจุดอางอิงบนพืน้โลกจากมุมองศาของเสน

รุง (Latitude) และเสนแวง (Longitude) มีมุมที่ใชระบุตาํแหนงของดวงอาทิตยบนพืน้โลก ดังนี ้

1.2.1 มมุอัลติจูด (Solar Altitude Angle) 

มุมอัลติจูดหรอืมุมเงยคือมมุที่ทิศทางแสงแดดกระทํากบัพื้นโลก 

ตามรูปที่ 17 โดยที่คาของมมุเงยอยูในชวง 0 ถงึ 90 องศา และมีคาเปนบวกเสมอ เมื่อพิจารณา

ตามเสนทางพาดผานพืน้โลกของดวงอาทติย (Sun Path) 

1.2.2 มมุอะซิมุธ (Solar Azimuth Angle) 

มุมอะซิมุธคือมุมทีท่ิศทางแสงแดดกระทํากับแกนเหนือ-ใตของ

โลก ตามรูปที ่17 โดยที่คาของมุมอะซมิุธอยูในชวง 0 ถงึ 180 องศา เมื่อคาของมุมอะซิมุธเริ่มจาก
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ศูนยในทิศเหนือทิศทางของแสงแดดที่ตามเข็มนาฬิกามาทางทิศตะวันออกมุมอะซิมุธจะมีคาเปน

บวก และทิศทางของแสงแดดที่ทวนเข็มนาฬิกามาทางทิศตะวนัตกมมุอะซิมุธจะมคีาเปนลบ 

 
รูปที่ 16 ตาํแหนงของมมุเงยและมุมอะซมิุธ [27] 

1.2.3 มมุเงาแนวราบ (Horizontal Shadow Angle: H.S.A.) 

มุมเงาแนวราบคือมุมทีท่ิศทางแสงแดดกระทํากับแนวตั้งฉาก

ผนังแนวดิ่ง ตามรูปที่ 18 ทาํใหเกิดเงาในแนวราบบนพืน้ โดยคาของมุมเงาแนวราบอยูในชวง 0 ถึง 

180 องศา เมือ่คาของมุมเงาแนวราบเริ่มจากศูนยในทศิทางเดียวกับการหนัของผนงัแนวดิง่ ทําให

คาของมุมเงาแนวราบที่หมนุทวนเข็มนาฬิกามีคาเปนลบและคาของมุมเงาแนวราบที่หมุนตามเข็ม

นาฬิกามคีาเปนบวก คาของมุมเงาแนวราบที่มากกวา 90 องศา หรือนอยกวา -90 องศา จะทาํให

ผนังแนวดิ่งทีพ่ิจารณาไมโดนแสงแดด 

1.2.4 มุมเงาแนวดิ่ง (Vertical Shadow Angle: V.S.A.) 

มุมเงาแนวดิ่งคือมุมทีท่ิศทางแสงแดดที่ถกูบังเงาจากผนัง

แนวราบกระทาํกับพืน้โลก ตามรูปที ่ 18 ทาํใหเกิดเงาในแนวดิ่งบนผนงั โดยคาของมุมเงาแนวราบ

อยูในชวง 0 ถงึ 180 องศา คาของมุมเงาแนวดิ่งเปนบวกเสมอและคาของมุมเงาแนวดิ่งทีม่ากกวา 

90 องศา จะทาํใหผนังแนวดิง่ทีพ่ิจารณาไมโดนแสงแดด 
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รูปที่ 17 มุมเงาแนวราบและมุมเงาแนวดิง่ [28] 

1.3 ลักษณะของแสงตรงจากดวงอาทิตย 

คาความสองสวาง คาความสวาง และอุณหภูมิสีของแสงตรงจากดวง

อาทิตยในชวงเวลาที่พระอาทิตยทาํมุมสูงสุดและต่ําสุดกับพืน้โลก สามารถเปรียบเทยีบความ

แตกตางของคณุสมบัติเฉพาะตัวไดตามตารางที ่4 
 
ตารางที ่4 ลักษณะของแสงตรงจากดวงอาทิตย [29] 

ชวงเวลาของแสงแดด ความสองสวาง (fc) ความสวาง (cd/m2) อุณหภูมสิ ี(°k) 

ชวงเวลาเที่ยงวัน 8,000 - 10,000 1,600,000,000 5,500 

ชวงเวลาเชาและเย็น 3,000 - 8,000 6,000,000 2,000 

 

2. แสงสะทอนจากทองฟา 

แสงจากดวงอาทิตยที่ถกูเปลี่ยนแปลงโดยสภาพบรรยากาศ ทําใหแสงเกิด

การกระจายไปทุกทิศทาง สามารถแบงชนดิตามแหลงกาํเนิดได ดังนี ้

2.1 สภาพทองฟาโปรง (Clear Sky) 

สภาพทองฟาโปรงหมายถึงสภาพทองฟาที่มีเมฆนอยกวา 30% ปกคลุม

พื้นที่ทองฟา ตามรูปที ่ 19 แสงสวางทีเ่กดิจากแหลงกําเนิดแสงแบบสภาพทองฟาโปรงไดรับความ

สวางจากแสงตรงจากดวงอาทิตยและแสงกระจายจากการสะทอนของทองฟา ซึง่ปริมาณความ
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สองสวางจะขึน้อยูกับตําแหนงของดวงอาทิตยทีก่ําหนดดวยมุมเงยที่กระทํากบัพืน้โลก โดย

ปริมาณความสองสวางที่มุมต่ําสุดในแนวดิ่ง (Horizon) มีคาประมาณ 3 เทาของปริมาณความ

สองสวางที่มุมสูงสุดในแนวดิ่ง (Zenith) เมือ่ไมพิจารณามุมที่สามารถมองเหน็ดวงอาทิตย 

 
รูปที่ 18 สภาพทองฟาโปรง [30]  

2.2 สภาพทองฟาเมฆปกคลุมบางสวน (Partly Cloudy Sky) 

สภาพทองฟาเมฆปกคลุมบางสวนหมายถึงสภาพทองฟาที่มีเมฆ 30 - 

70% ปกคลุมพื้นที่ทองฟา ตามรูปที่ 20 แสงสวางจากแหลงกาํเนิดแสงแบบสภาพทองฟามเีมฆปก

คลุมบางสวนไมสามารถระบคุาที่เที่ยงตรงไดเนื่องจากสภาพทองฟาจะมีเมฆเคลื่อนทีต่ลอดเวลา 

ดังนัน้การระบปุริมาณความสองสวางจงึตองเปรียบเทียบกับสภาพทองฟาโปรง โดยปกติหากเมฆ

มีสีออนและหนาแนนนอย เชน เมฆในสภาวะทั่วไป ปริมาณความสองสวางจะมีคามากกวาสภาพ

ทองฟาโปรงเพราะเมฆชวยเพิ่มการสะทอนแสงในทองฟา หากเมฆมสีีเขมและหนาแนนมาก เชน 

เมฆฝน ปริมาณความสองสวางจะมีคานอยกวาสภาพทองฟาโปรงเพราะเมฆดูดกลนืแสงใน

ทองฟา 

 
รูปที่ 19 สภาพทองฟาเมฆปกคลุมบางสวน [30] 
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2.3 สภาพทองฟาปด (Overcast Sky) 

สภาพทองฟาปดหมายถึงสภาพทองฟาทีม่ีเมฆมากกวา 70% ปกคลุม

พื้นที่ทองฟา ตามรูปที่ 21 ซึ่งปริมาณความสองสวางจะขึ้นอยูกับตําแหนงของดวงอาทิตยที่กาํหนด

ดวยมุมเงยที่กระทํากบัพืน้โลก โดยปริมาณความสองสวางที่มมุสูงสดุในแนวดิ่ง มีคาประมาณ 3 

เทาของปริมาณความสองสวางที่มมุตํ่าสดุในแนวดิ่ง แตหากสภาพทองฟาปดมีเมฆปกคลุมอยาง

สม่ําเสมอแบบอุดมคติ (Uniform Sky) ปริมาณความสองสวางที่มุมสูงสุดในแนวดิ่งจะมีคาเทากบั

ปริมาณความสองสวางที่มุมต่ําสุดในแนวดิ่ง 

 
รูปที่ 20 สภาพทองฟาปด [30] 

2.4 ลักษณะของแสงสะทอนจากทองฟา 

คาความสองสวาง คาความสวาง และอุณหภูมิสีของแสงสะทอนจาก

สภาพทองฟา สามารถเปรียบเทียบความแตกตางของคณุสมบัติเฉพาะตัวไดตามตารางที ่5 

 

ตารางที ่5 ลักษณะของแสงสะทอนจากทองฟา [29] 

สภาพทองฟา ความสองสวาง (fc) ความสวาง (cd/m2) อุณหภูมสิ ี(°k) 

ทองฟาโปรง 1,000 - 2,000 8,000 10,000 

ทองฟามเีมฆปกคลุม 500 - 5,000 2,000 7,500 
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3. แสงสะทอนจากสิ่งแวดลอม 

แสงนี้เปนที่เกดิขึ้นมาจากการสะทอนของแสงจากดวงอาทิตยกับ

สภาพแวดลอม ทาํใหคุณสมบัติของแสงจากดวงอาทิตยเปล่ียนแปลง ซึ่งคาการสะทอนขึน้อยูกับ

ลักษณะของพืน้ผิวที่แสงจากดวงอาทิตยไปตกกระทบ ในสภาพสิง่แวดลอมทั่วไปแสงสะทอนจาก

ดวงอาทิตยจะไดรับอิทธิพลมาจากพืน้ผิวโลกและความออน-เขมของสีบนพืน้ผิวสิง่ปลูกสรางเปน

สวนใหญ โดยทั่วไปแสงสะทอนจากพืน้ดินมีคาเฉลี่ยประมาณ 10 - 15% [31] ของปริมาณแสงที่

ตกกระทบ และแสงสะทอนจากสีของสิ่งปลูกสรางมีคาอยูในชวง 2 - 90% ของปริมาณแสงที่ตก

กระทบ ตามตารางที่ 6 
 
ตารางที ่6 การเปรียบเทยีบการสะทอนแสงของสีตางๆ [32] 

ส ี อัตราการสะทอนแสง ส ี อัตราการสะทอนแสง 

ขาว 80 - 90% ฟา 35 - 50% 

งาชาง 70 - 80% เขียวออน 25 - 50% 

เหลือง 65 - 75% เขียวแก 15 - 25% 

ครีม 65 - 75% แดง 15 - 25% 

ชมพูออนอมมวง 60 - 65% น้ําเงินแก 10 - 20% 

เหลืองออกน้าํตาล 55 - 65% น้ําตาล 8 - 12% 

ชมพ ู 40 - 70% แดงเขม 7% 

เทา 35 - 50% ดํา 2 - 5% 

 

ทฤษฎกีารสองสวาง 

1. หนวยของปรมิาณแสงสวาง 

1.1 ปริมาณแสงสวาง (Luminous Flux) 

ปริมาณแสงสวางหรือฟลกัซสองสวางคือจํานวนเสนแรงของแสงสวางที่

ถูกปลดปลอยออกมาจากแหลงกาํเนิดแสง ซึ่งจะอยูในรูปของอัตราการไหลของพลังงานตอหนึ่ง

หนวยเวลา  คาฟลักซสองสวางที่เกิดจากแหลงกําเนิดแสงที่มีปริมาณความเขมแหงการสอง
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สวาง 1 แรงเทียน หรือ 1 แคนเดลา (candela: cd) เมื่อตกลงบนพืน้ผิวหนึง่ตารางหนวยของทรง

กลมภายในมมุเชิงของแข็ง (Solid Angle: ω ) จะมีคาเทากับ 1 ลูเมน 

1.2 ปริมาณความสองสวาง (Illuminance) 

ปริมาณความสองสวางคือปริมาณแสงสวางตอพืน้ที่ที่แสงสวางนั้นตก

กระทบบนพืน้ผิวใดๆ มีหนวยเปนลักซ (lux) เมื่อปริมาณแสงสวางตกกระทบบนพื้นผวิทีม่ีหนวย

เปนตารางเมตร และมีหนวยเปนฟุตแคนเดิล (footcandle: fc) เมื่อปริมาณแสงสวางตกกระทบบน

พื้นผวิทีม่ีหนวยเปนตารางฟตุ 

1.3 ปริมาณความเขมแหงการสองสวาง (Luminous Intensity) 

ปริมาณความเขมแหงการสองสวางคือจํานวนเสนแรงของแสงสวางทีถู่ก

ปลดปลอยออกมาจากแหลงกําเนิดแสงในทิศทางใดทิศทางหนึ่งตอมมุเชิงของแข็ง  

1.4 ปริมาณความสวาง (Luminance) 

ปริมาณความสวางคือปริมาณความเขมแหงการสองสวางตอพืน้ที่ที่แสง

สวางตกกระทบแลวสะทอนกลับหรือสองผานเขาสูตาผูสังเกต มีหนวยเปนแคนเดลาตอหนวยพื้นที่  

1.5 ปริมาณความจาของแสงสวาง (Luminous Exitance) 

ปริมาณความจาของแสงสวางคือจํานวนเสนแรงของแสงสวางที่สะทอน

หรือสองผานตอพื้นที่ที่แสงสวางตกกระทบ มีหนวยเปนลูเมนตอหนวยพื้นที่ ปริมาณความจาของ

แสงสวางที่สะทอนออกจากพื้นผวิวัตถุเขาหาตาผูสังเกต สามารถวัดคาตอ 1 หนวยพืน้ที่ของการ

สะทอนแสงหรือสองผานแสงได และจะมหีนวยเปนฟุตแลมเบิรต (footlambert) 

 

2. กฎของการสองสวาง 

2.1 กฎกําลังสองผกผัน (Inverse Square Law) 

กฎกําลังสองผกผันของแสงสวางคือความสมัพันธของปรมิาณความสอง

สวางกับปริมาณความเขมแหงการสองสวางและระยะทางจากแหลงกาํเนิดแสง โดยปริมาณความ
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สองสวางบนพื้นผวิใดๆ จะแปรผันตรงกับความเขมแหงการสองสวางและแปรผกผันกับระยะทาง

จากพืน้ผวิใดๆ ถึงแหลงกาํเนิดแสงยกกําลังสอง ตามรปูที่ 22 

 
รูปที่ 21 ธรรมชาติของแสงสวางตามกฎกําลังสองผกผนั [33] 

2.2 กฎโคไซนของแลมเบิรต (Lambert’s Cosine Law) 

การหาปริมาณความสองสวางตามกฎกาํลังสองผกผนัสามารถใชไดใน

กรณีที่พืน้ผิวทีพ่ิจารณามีแนวตั้งฉากกับแนวทิศทางปรมิาณความเขมแหงการสองสวางเทานัน้ 

ดังนัน้กฎโคไซนของแลมเบิรตที่กลาวไววา “ปริมาณความสองสวางจะแปรผันไปตามคาโคไซนของ

มุมที่เปล่ียนไปจากแนวตั้งฉาก หรือมุมที่เอียงไปจากแนวตั้งฉาก” [34] จึงนํามาใชในกรณีทีพ่ื้นผิว

ที่พิจารณามีแนวไมตั้งฉากกบัแนวทิศทางปริมาณความเขมแหงการสองสวาง 

 

ระดับความสองสวางภายในอาคาร 

สมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย (Illuminating Engineering 

Association of Thailand: TIEA) ไดกําหนดขอแนะนําระดับความสองสวางภายในอาคารของ

ประเทศไทย เพื่อใชอางอิงในการออกแบบ ติดตั้ง ปรับปรุง และบํารุงรักษาระบบแสงสวางที่มี

ความเหมาะสมกับสภาพภูมปิระเทศและสภาพภูมิอากาศของประเทศไทยโดยตรง ซึ่งขอแนะนํา

สําหรับอาคารสํานักงานทั่วไปในประเทศไทยแสดงตามตารางที่ 7 
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ตารางที ่7 ขอแนะนาํระดับความสองสวางภายในอาคารสํานักงานทั่วไปในประเทศไทย [35] 

ประเภทของพื้นที่และกิจกรรม ระดับความสองสวาง (ลกัซ) 

พื้นที่ทางเดินภายในอาคาร 100 

บันได บันไดเลื่อน ทางเลื่อน 150 

หองน้ํา หองสขุา 200 

พื้นที่เก็บเอกสาร ถายเอกสาร 300 

พื้นที่ทีม่ีการเขยีน พิมพ อาน ใชคอมพวิเตอร 500 

พื้นที่ที่ใชสําหรับเขียนแบบ 750 

หองประชมุ 300 

พื้นที่เคารเตอรประชาสัมพนัธ ตอนรับ 300 

หองเก็บเอกสารสําคัญ 200 

 

งานวจิัยที่เกีย่วของ 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนเปนเทคนิคหนึ่งที่นาํแสงธรรมชาติเขามาใชภายใน

อาคาร ซึ่งมงีานวิจยัที่เกี่ยวของกับระบบทอนาํแสงแนวนอนมาอยางตอเนื่อง ตัวอยางงานวจิัยที่

เกี่ยวของกับระบบทอนําแสงแนวนอนทีน่าํมาศึกษาในงานวิจยันี้มีดังนี ้

1. ตัวอยางงานวจิัยในป 2539 

งานวิจยัของ Beltran, L.O., Lee, E.S. และ Selkowitz, S.E. [8] ไดศึกษา

ระบบทอนาํแสงแนวนอน โดยออกแบบหองทดลองขนาด 20 x 30 x 10 ฟุต มีคาการสะทอนแสง

ของเพดาน 0.76% ผนงั 0.44% พืน้ 0.21% ซึง่มีชองแสงดานขางสงู 7 ฟุต และติดตั้งระบบทอนาํ

แสงแนวนอนเหนือฝาเพดาน ตามรูปที ่23 
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รูปที่ 22 รูปตัดตามยาวของหองทดลองที ่Beltran, L.O. และคณะ ทําการศึกษา [8] 

Beltran, L.O. และคณะ ไดออกแบบระบบทอนาํแสงแนวนอนจํานวนสี่

รูปแบบที่เนนความแตกตางกันของรูปแบบสวนรวมแสงและสวนนําพาแสง ดงันี ้

1.1 ระบบทอนาํแสงแนวนอนพืน้ฐาน 

ลักษณะเปนทอหนาตัดสี่เหลี่ยมมีขนาดหนาตัดบริเวณชองรับแสง 2 x 2 

ฟุต และขนาดหนาตัดที่ปลายทอ 1 x 2 ฟุต ความยาวของทอ 30 ฟุต เทากบัความยาวของ

หองทดลอง รูปแบบของสวนรวมแสงเปนตัวสะทอนแสงขนาด 2 x 4 ฟุต วัสดุภายในระบบทอนาํ

แสงแนวนอนมีคาการสะทอนแสง 95% รูปแบบของสวนกระจายแสงเปนแผนฟลมที่มีคาการสอง

ผาน 88% ขนาด 2 x 15 ฟุต ติดตั้งในสวนทายทอ ตามรปูที่ 24 (a) 

1.2 ระบบทอนาํแสงแนวนอน A 

ลักษณะเหมือนระบบทอนําแสงแนวนอนพื้นฐานยกเวนสวนรวมแสงที่

เปนตัวสะทอนแสงไดเพิ่มพืน้ที่ในการรับแสงเปน 2 x 6 ฟุต และรูปแบบของทอเปลี่ยนตามรูปแบบ

ตัวสะทอนแสง ตามรูปที่ 24 (b) 

1.3 ระบบทอนาํแสงแนวนอน B 

ลักษณะเหมือนระบบทอนําแสงแนวนอน A ยกเวนสวนรวมแสงทีเ่ปนตัว

สะทอนแสงไดเพิ่มตัวสะทอนแสงดานขางในทัง้สองดานของตัวสะทอนแสงเดิม ตามรูปที่ 24 (c) 
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1.4 ระบบทอนาํแสงแนวนอน C 

ลักษณะเหมือนระบบทอนําแสงแนวนอน B ยกเวนสวนนาํพาแสงที่เปน

ทอไดเพิ่มเฉพาะความกวางของปลายทอดานที่ติดกบัเพดานหองเปน 3 ฟุต ทาํใหหนาตัดของทอ

เปล่ียนจากสี่เหลี่ยมผนืผาเปนสี่เหลีย่มคางหมู และในการทดลองระบบทอนาํแสงแนวนอน C ได

ศึกษาการใชระบบทอนําแสงแนวนอน C สองชุดภายในหองเพิ่มเติมดวย ตามรูปที ่24 (d) 

 
รูปที่ 23 รูปผังพืน้ของระบบทอนาํแสงแนวนอนพื้นฐาน (a) รูปแบบระบบทอนาํแสงแนวนอน A 

(b) รูปแบบระบบทอนาํแสงแนวนอน B (c) และรูปแบบระบบทอนาํแสงแนวนอน C (d) ที ่

Beltran, L.O. และคณะ ทําการศึกษา [8] 

ผลการศึกษาของ Beltran, L.O. และคณะ ที่ทดลองภายใตสภาพทองฟา

โปรงของลอสแองเจลิสที่เสนรุง 34 องศา เหนือ โดยหันระบบทอนาํแสงไปทางทิศใตและใช

โปรแกรม Sun Sky and Ground: SSG ชวยในการคํานวณเพื่อใหไดผลจากแสงธรรมชาติมีความ

แมนยําตลอดทั้งป พบวา รูปแบบของระบบทอนาํแสง C ดีที่สุดบนระนาบพื้นทีท่าํงานสงูจากพืน้ 

2.5 ฟุต ที่ระยะหางจากชองแสงดานขาง 27.5 ฟุต สามารถใหปริมาณความสองสวางมากกวา 

200 ลักซ ตลอดทั้งป ในชวงเวลา 8:30 - 15:30 น. เมื่อพิจารณารวมกับแสงธรรมชาติจากชองแสง

ดานขางการใชระบบทอนาํแสง C เพียงหนึ่งชุดติดตั้งที่ระยะหางจากชองแสงดานขาง 15 - 20 ฟุต

ก็เพียงพอที่ใหปริมาณความสองสวางอยางทัว่ถงึพืน้ทีท่ัว่ทัง้หองขนาด 20 x 30 ฟุต 
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2. ตัวอยางงานวจิัยในป 2543 

งานวิจยัของ Surapong Chirarattananon, Siriwat Chedsiri และ 

Renshen, L. [11] ไดศึกษาระบบทอนาํแสงแนวนอน โดยออกแบบหองทดลองขนาด 6.0 x 6.0 x 

2.5 เมตร และใชพื้นที่ใตหลังคาเหนือฝาเพดานทั้งหมดเปนระบบทอนําแสงแนวนอนขนาดใหญ 

โดยมีขนาด 6.0 x 6.0 x 1.0 เมตร พืน้ผวิภายในทาดวยสีขาว และในดานทิศตะวนัออกของระบบ

ทอนาํแสงแนวนอนติดตั้งกระจกใสสําหรบัเปนชองรับแสง ตามรูปที่ 25 

 
รูปที่ 24 ลักษณะหองทดลองที ่Surapong Chirarattananon และคณะ ทาํการศึกษา [11] 

บริเวณดานลางของระบบทอนําแสงแนวนอนหรือเพดานของหองทดลองจะ

ติดแผนอะครีลิคโปรงแสงสาํหรับเปนชองเปดเพื่อสองผานแสงจากระบบทอนาํแสงแนวนอนลงไป

ยังหองทดลอง โดยชองเปดมีจํานวนทัง้หมดหกชองและมีตําแหนงเรยีงเปนแถวคูตามแนวแกนทศิ

ตะวันออก-ตะวันตกที่กระทาํกับหองทดลอง ตามรูปที่ 26 

 
รูปที่ 25 ผังฝาเพดานหองทดลองที ่Surapong Chirarattananon และคณะ ทาํการศึกษา [11] 
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ผลการศึกษาของ Surapong Chirarattananon และคณะ ที่ทดลองใน

สถาบันเทคโนโลยีแหงเอเชีย (Asian Institute of Technology: AIT) จังหวัดปทมุธานี โดยมีการ

เก็บขอมูลในวนัทีท่องฟาโปรงชวงเวลา 9:00 - 12:00 น. พบวา ที่ระยะ 1.8 เมตร จากผนังดานทิศ

ตะวันออกของหองทดลองปริมาณความสองสวางบนระนาบพื้นทีท่ํางานมีคามากกวา 1,000 ลักซ 

ตั้งแตชวงเวลา 9:00 - 10:00 น. และปริมาณความสองสวางบนระนาบพื้นทีท่ํางานมีคามากกวา 

500 ลักซ ตัง้แตชวงเวลา 9:00 - 11:30 น. สําหรับที่ระยะ 4.2 เมตร จากผนงัดานทศิตะวันออกของ

หองทดลองปริมาณความสองสวางบนระนาบพื้นทีท่ํางานมีคามากกวา 500 ลักซ ตั้งแตชวงเวลา 

9:00 - 9:30 น. และปริมาณความสองสวางบนระนาบพื้นที่ทาํงานมคีามากกวา 300 ลักซ ตั้งแต

ชวงเวลา 9:00 - 11:00 น. 

จากผลการศึกษาขางตน Surapong Chirarattananon และคณะ ไดศึกษา

เพิ่มเติมโดยปรับรูปแบบของระบบทอนําแสงแนวนอนใหเหลือขนาด 2.0 x 6.0 เมตร และปรับปรุง

วัสดุภายในใหคาการสะทอนแสงเพิ่มมากขึน้ และทดลองในวนัที ่ 21 ธนัวาคม เวลา 10:00 น. ผล

การศึกษาเมื่อพิจารณาควบคูกับชองแสงดานขาง พบวา บนระนาบพื้นที่ทาํงานมีปริมาณความ

สองสวางมากกวา 1,000 ลักซ ตลอดความยาวของหองทดลอง ตามรปูที่ 27 

 
รูปที่ 26 ผลการประยุกตใชระบบทอนาํแสงแนวนอนกบัชองแสงดานขางที ่Surapong 

Chirarattananon และคณะ ทาํการศึกษา [11] 
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3. ตัวอยางงานวจิัยในป 2550 

งานวิจยัของบรรณสิทธิ์ จิตตะยโศธร [7] ไดศึกษาระบบทอนาํแสงแนวนอน 

โดยออกแบบหุนจาํลองเทียบเทาอาคารพกัอาศัยจริงที่มคีวามสงูจากพื้นถงึฝาเพดาน 2.6 เมตร 

และระดับระนาบพืน้ทีท่ํางานสูงจากพื้น 0.8 เมตร ในมาตราสวน 1:3 ทําใหไดหุนจาํลองขนาด 0.6 

x 0.6 x 0.6 เมตร ภายในหุนจําลองทาสีเทาเพื่อลดการสะทอนแสงจากพืน้ผิวเนื่องจากตองการ

ศึกษาเฉพาะอทิธิพลจากระบบทอนาํแสงแนวนอนที่สงผลตอปริมาณความสองสวางภายในเทานัน้ 

ซึ่งระบบทอนาํแสงแนวนอนจะติดตั้งที่สวนบนของหุนจําลอง ตามรปูที่ 28 

 
รูปที่ 27 หุนจาํลองระบบทอนําแสงแนวนอนที่บรรณสิทธิ์ จิตตะยโศธร ทาํการศึกษา [7] 

บรรณสิทธิ์ จิตตะยโศธร ไดแยกการศึกษาระบบทอนําแสงแนวนอนเปนสี่

สวน ซึ่งเนนการศึกษาในสวนนาํพาแสงของระบบทอนาํแสงแนวนอน มีรายละเอยีดดังนี ้

1.1 ทิศทางการรับแสงธรรมชาต ิ

ศึกษาความแตกตางของทิศทางการรับแสงธรรมชาติระหวางทิศเหนือ 

ทิศตะวนัออก ทิศใต และทิศตะวนัตก โดยใชรูปแบบสวนนําพาแสงที่มีลักษณะเปนทอหนาตัด

วงกลมขนาดเสนผาศนูยกลาง 5 นิ้ว พรอมขอตอโคง มีความยาว 1.2 เมตร และวัสดุทอเปน

อะลูมิเนยีมทีม่ีคาการสะทอนแสง 95% 

1.2 รูปแบบของสวนนําพาแสง 

ศึกษาความแตกตางของรูปแบบสวนนําพาแสงระหวางรปูแบบทอหนา

ตดัวงกลมขนาดเสนผาศูนยกลาง 5 นิว้ พรอมขอตอโคง รูปแบบทอหนาตัดสี่เหลีย่มจัตุรัสขนาด 5 
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x 5 นิว้ พรอมขอตอโคง และรูปแบบทอหนาสี่เหลี่ยมจตัุรัสขนาด 5 x 5 นิว้ พรอมขอตอแบบเรียบ 

ซึ่งทัง้สามรูปแบบมีความยาว 1.2 เมตร และวัสดุทอเปนอะลูมิเนียมที่มีคาการสะทอนแสง 95% 

โดยกําหนดใหระบบทอนาํแสงแนวนอนรับแสงธรรมชาติจากทางทิศเหนือ ตามรูปที ่29 

 
รูปที่ 28 รูปแบบของสวนนาํพาแสงที่บรรณสิทธิ์ จิตตะยโศธร ทาํการศึกษา [7] 

1.3 ความยาวของสวนนําพาแสง 

ศึกษาความแตกตางของความยาวสวนนําพาแสงระหวางทอที่มคีวาม

ยาว 1.2 เมตร ความยาว 0.9 เมตร และความยาว 0.6 เมตร ซึง่ทัง้สามรูปแบบใชรูปแบบสวน

นําพาแสงที่มลัีกษณะเปนทอหนาตัดวงกลมขนาดเสนผาศูนยกลาง 5 นิ้ว พรอมขอตอโคง และ

วัสดุทอเปนอะลูมิเนียมทีม่ีคาการสะทอนแสง 95% โดยกําหนดใหระบบทอนาํแสงแนวนอนรับแสง

ธรรมชาติจากทางทิศเหนือ ตามรูปที่ 30 

 
รูปที่ 29 ความยาวของสวนนําพาแสงที่บรรณสิทธิ์ จติตะยโศธร ทําการศึกษา [7] 
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1.4 ขนาดของสวนนําพาแสง 

ศึกษาความแตกตางของขนาดสวนนําพาแสงระหวางทอที่มีขนาด

เสนผาศนูยกลาง 5 นิ้ว เสนผาศนูยกลาง 10 นิ้ว และเสนผาศนูยกลาง 15 นิว้ ซึง่ทั้งสามรูปแบบใช

รูปแบบสวนนาํพาแสงทีม่ีลักษณะเปนทอหนาตัดวงกลมมีความยาว 0.9 เมตร พรอมขอตอโคง 

และวัสดุทอเปนอะลูมิเนียมที่มีคาการสะทอนแสง 95% โดยกําหนดใหระบบทอนําแสงแนวนอนรับ

แสงธรรมชาตจิากทางทิศเหนือ ตามรูปที่ 31 

 
รูปที่ 30 ขนาดของสวนนําพาแสงที่บรรณสิทธิ์ จติตะยโศธร ทาํการศึกษา [7] 

ผลการศึกษาของบรรณสิทธิ์ จติตะยโศธร ที่ทดลองภายใตสภาพทองฟาของ

กรุงเทพมหานคร ในชวงเวลา 10:00 - 16:00 น. พบวา 

1) ทิศเหนือเปนทศิที่มีปริมาณแสงธรรมชาติสม่ําเสมอและเหมาะสมกับ
ระบบทอนาํแสงแนวนอนมากที่สุด 

2)  สวนนาํพาแสงรูปแบบทอหนาตัดวงกลมเปนทอที่แสงธรรมชาติสามารถ

ผานเขาสูระนาบพืน้ทีท่ํางานไดมากที่สุด 

3) สวนนําพาแสงที่มีความยาวนอยที่สุดแสงธรรมชาติสามารถผานเขาสู
ระนาบพื้นทีท่าํงานไดมากกวาสวนนําพาแสงที่มีความยาวมากที่สุด แตสวนนาํพาแสงที่มีความ

ยาวมากที่สุดแสงธรรมชาตจิะมีความสม่าํเสมอบนระนาบพืน้ทีท่ํางานมากกวาสวนนาํพาแสงทีม่ี

ความยาวนอยที่สุด 
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4) สวนนําพาแสงที่มีขนาดหนาตัดกวางแสงธรรมชาติสามารถผานเขาสู
ระนาบพื้นทีท่าํงานไดมากกวาสวนนําพาแสงที่มีขนาดหนาตัดแคบ แตสวนนาํพาแสงทีม่ีขนาด

หนาตัดแคบแสงธรรมชาติจะมีความสม่ําเสมอบนระนาบพื้นที่ทาํงานมากกวาสวนนําพาแสงที่มี

ขนาดหนาตัดกวาง 

 

4. วิเคราะหตัวอยางงานวจิัยทีเ่กี่ยวของ 

จากการศึกษางานวิจยัที่เกี่ยวของ พบวา ยังไมมีงานวิจยัใดที่ครอบคลุม

ระบบทอนาํแสงแนวนอนทัง้ระบบในทั้งสามสวน คือ สวนรวมแสง สวนนาํพาแสง และสวน

กระจายแสง งานวิจยัสวนมากจะศึกษาแบบแยกศึกษาเฉพาะสวนทําใหไมทราบถึงความสัมพนัธ

ของแตละสวน และการศึกษาทิศทางของแสงธรรมชาติยังไมครอบคลุมระยะเวลาตลอดทั้งปของ

พื้นที่ทีพ่ิจารณาบนพื้นโลก สําหรับงานวิจยัในประเทศไทยที่มีการศึกษาเกีย่วกบัระบบทอนาํแสง

แนวนอนสวนใหญจะเปนการศึกษาเฉพาะสวนนําพาแสงเทานัน้ และการศึกษาทิศทางของแสง

ธรรมชาติก็ยงัไมครอบคลุมตลอดทั้งป ดังนัน้ งานวจิัยนี้จงึศึกษาระบบทอนาํแสงแนวนอนที่เนน

รูปแบบและความสมัพนัธของสวนรวมแสงและสวนนาํพาแสง โดยศกึษาทิศทางของแสงธรรมชาติ

ที่กระทํากับระบบทอนาํแสงแนวนอนที่ครอบคลุมพื้นที่กรุงเทพมหานครในตลอดทั้งป และมี

การศึกษาเสริมในสวนกระจายแสงในบางชวงเวลาของป เพื่อเปนแนวทางในการศึกษาและ

ประยุกตใชงานจริงตอไป 
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บทที่  3 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 

เครื่องมือที่ใชในการวจิัย 

งานวิจยันี้เปนงานวิจยัเชิงทดลองโดยอาศยัดวยคอมพิวเตอรชวยในการคํานวณ

และประมวลผลการทดลองดวยการจําลองสภาพเสมือนจริง มีรายละเอยีดของเครื่องมือและ

อุปกรณที่เกี่ยวของกับงานวจิัย ดังนี ้

1. โปรแกรมคอมพิวเตอรสําหรับชวยในการศกึษา 

1.1 โปรแกรมโฟโตเปย (Photopia) [36] 

โปรแกรมโฟโตเปยเปนโปรแกรมสําหรับชวยวิเคราะหทางดานแสงสวาง 

สามารถจาํลองสภาพเสมือนจริงของแหลงกําเนิดแสงและชุดดวงโคมตามที่ออกแบบ โดยไม

จําเปนตองเปนตองสรางชุดดวงโคมจรงิเพือ่ศึกษาลักษณะของแสงสวาง ทาํใหการประเมิน

ประสิทธิภาพแสงสวางเปนไปอยางสะดวกรวดเร็วและประหยัดตนทนุในการผลิตกวาการศึกษา

จากชุดดวงโคมจริง เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงลักษณะและรูปแบบของชุดดวงโคมเสมือนสามารถ

แกไขดวยการสรางแบบจําลองในคอมพิวเตอร ในขณะที่การเปลีย่นแปลงลักษณะและรูปแบบของ

ชุดดวงโคมจรงิจาํเปนตองแกไขดวยการสรางชุดดวงโคมขึ้นใหม งานวิจัยนี้ใชโปรแกรมโฟโตเปย

เวอรชัน 3.0.4.1215 สําหรับชวยในการคํานวณดานแสงสวางจากทศิทางของแสงธรรมชาติและ

รูปแบบระบบทอนาํแสงแนวนอนทีท่ําการศึกษา 

1.2 โปรแกรมออโตแคด (AutoCAD) [37] 

โปรแกรมโฟโตเปยมีขอจํากดัดานการออกแบบแบบจําลองทาํใหไม

สามารถสรางแบบจําลองทีม่ีความซบัซอนได ซึ่งปญหาดังกลาวสามารถแกไขไดโดยใชโปรแกรม

อ่ืนที่ขอมูลมีความเขากนัไดกับโปรแกรมโฟโตเปยชวยในการออกแบบแบบจําลอง ดังนั้น งานวจิัย

นี้จึงใชโปรแกรมออโตแคดเวอรชัน 2008 ซึ่งโปรแกรมชวยออกแบบดวยคอมพวิเตอร (Computer 

Aided Design: CAD) ที่สามารถสรางแบบจําลองชิน้งานที่ซับซอนตามที่ออกแบบไดอยางอิสระ 

สําหรับชวยในการออกแบบรูปแบบของระบบทอนาํแสงแนวนอนที่ทาํงานศึกษา 
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2. เครื่องมือเก็บขอมูลความสองสวางภายนอกอาคาร 

งานวิจยันี้ใชเครื่องวัดคาความสองสวางภายนอกอาคารในการตรวจสอบ

ความนาเชื่อถอืของโปรแกรมโฟโตเปย โดยประกอบดวยตัวรับและแปลงสัญญาณจากแสงสวาง

ธรรมชาติ (Photometer) และเครื่องบันทึกและจัดเก็บขอมูล (Data Logger) ตามรูปที ่32 ซึง่ตาม

คูมือจากบริษทัผูผลิตระบุวาสามารถวัดคาความสองสวางไดในชวง 0 - 99,999 ลักซ 

 
รูปที่ 1 เครื่องมือวัดคาความสองสวางภายนอกอาคารที่ใชตรวจสอบความถกูตองของโปรแกรม 

ตัวรับและแปลงสัญญาณจากแสงสวางธรรมชาติ (ซาย) เครื่องบันทึกและจัดเก็บขอมูล (ขวา) 

 

การตรวจสอบความนาเชือ่ถือของโปรแกรมโฟโตเปย 

การประมวลผลของสภาพแสงจําลองจากโปรแกรมโฟโตเปยอยูภายใตการ

คํานวณดวยสมการทางคณติศาสตร ซึ่งอาจมีความคลาดเคลื่อนไปจากสภาพแสงจริง ดังนัน้จึงมี

ความจาํเปนในการตรวจสอบความนาเชื่อถือของโปรแกรมโฟโตเปย เพื่อใหทราบคาความคลาด

เคลื่อนที่อาจเกิดขึ้นจากโปรแกรมโฟโตเปย สําหรับใชเปนคาอางอิงเมื่อนาํไปประยุกตใชในการ

ออกแบบและสรางระบบทอนําแสงแนวนอนจริงภายใตสภาพแสงธรรมชาติจริง 

การตรวจสอบความนาเชื่อถอืของโปรแกรมโฟโตเปยใชการเทยีบขอมลูคาความ

สองสวางของแสงธรรมชาตภิายนอกอาคารระหวางผลที่ไดจากการคํานวณดวยโปรแกรมโฟโตเปย

กับขอมูลที่จัดเก็บเปนฐานขอมูลจากกรมพัฒนาพลงังานทดแทนและอนุรักษพลังงาน [38] และ

ฐานขอมูลจากสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศอเมริกา (Illuminating Engineering Society of 

North America: IESNA) [39] นอกจากการเปรียบเปรยีบขอมูลกับฐานขอมูลของประเทศไทยและ

ตางประเทศแลว การตรวจสอบความนาเชื่อถือไดเปรียบเทียบกับขอมูลที่ทาํการวดัภายใตสภาพ
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แสงธรรมชาตจิริง เพื่อเปนการยืนยนัความนาเชื่อถือหรอืความคลาดเคลื่อนของโปรแกรมโฟโตเปย

กอนทีจ่ะนํามาใชในการคํานวณสําหรับการศึกษาระบบทอนาํแสงแนวนอนในงานวิจัยนี ้

 

การกาํหนดลกัษณะของแบบจําลองสาํหรับโปรแกรมโฟโตเปย 

1. แบบจําลองอาคารสํานักงาน 

อาคารสํานักงานที่ศกึษากําหนดใหเปนหองสี่เหลีย่มจัตรัุสมีลักษณะ ดังนี ้

ขนาดหอง 10.5 x 10.5 เมตร เพื่อศึกษาลักษณะแสงธรรมชาติจากชองเปดดานบนเปนรัศมี

โดยรอบ 5 เมตร มีความสูงจากพืน้ถงึฝาเพดาน 3 เมตร และระนาบพื้นที่ทาํงานสงูจากพืน้ 0.75 

เมตร ตามลกัษณะทัว่ไปของอาคารสํานกังาน มีคาการสะทอนแสงของพื้นผวิภายในหองเทากบั

ศูนยเพื่อเนนการศึกษาเฉพาะระบบทอนําแสงแนวนอน และมชีองเปดขนาด 0.5 x 0.5 เมตร บน

เพดานกึ่งกลางหอง โดยไมมีชองเปดดานขาง เพื่อศึกษาเฉพาะอทิธพิลของแสงจากระบบทอนํา

แสงแนวนอนผานชองเปดดานบนเทานั้น ตามรูปที่ 33 

 
รูปที่ 2 ลักษณะแบบจําลองอาคารสํานักงานทีท่ําการศกึษา 

 

2. แบบจําลองระบบทอนาํแสงแนวนอน 

ระบบทอนาํแสงโดยทั่วไปทัง้ระบบทอนําแสงแนวตั้งและระบบทอนําแสง

แนวนอนจะประกอบดวยสามสวนหลัก คอื สวนรวมแสง สวนนาํพาแสง และสวนกระจายแสง 

ตามรูปที่ 34 
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รูปที่ 3 สวนประกอบของระบบทอนาํแสงแนวนอน 

งานวิจยันี้ศึกษาเฉพาะระบบทอนาํแสงแนวนอนเนนในสวนรวมแสงและสวน

นําพาแสงเทานั้น โดยมีรายละเอียดการออกแบบดังนี ้

2.1 สวนรวมแสง 

สวนรวมแสงมหีนาที่รวบรวมแสงธรรมชาตจิากภายนอกอาคารและ

เปล่ียนทิศทางของแสงใหเขาไปสูสวนนาํพาแสง งานวิจัยนี้กําหนดรูปแบบของสวนรวมแสงที่

ศึกษาใหเปนตัวสะทอนแสงอะลูมิเนียมมคีาสะทอนแสง 98% มีสองรูปแบบ คือ แบบแผนเรียบโคง

เขาหาสวนนาํพาแสงไมสามารถปรบัมุมตามดวงอาทิตยไดมีรัศมีความโคง 0.5 เมตร ซึ่งรับตาม

ขนาดของมุมเงยที่แสงแดดกระทํากับพืน้โลก เพื่อสะทอนแสงธรรมชาติเขาสูสวนนาํพาแสง และ

แบบแผนเรียบแบนที่สามารถปรับมุมตามดวงอาทิตยได ตามรูปที ่35 

 
รูปที่ 4 ลักษณะแบบจําลองรูปแบบตัวสะทอนแสงของสวนรวมแสงทีท่ําการศึกษา 

2.2 สวนนําพาแสงสวนทอ 

สวนนําพาแสงมีหนาที่ลําเลยีงแสงธรรมชาติที่ผานการรวบรวมและ

เปล่ียนทิศทางจากสวนรวมแสงไปสูสวนกระจายแสง งานวิจยันีก้ําหนดรูปแบบของสวนนําพาแสง

สวนทอใหเปนทออะลูมิเนียมมีคาสะทอนแสง 98% มีสองรูปแบบ คือ ทอหนาตัดวงกลม



 

 
40 

เสนผาศนูยกลาง 0.5 เมตร และทอหนาตัดสี่เหลี่ยมจตัุรัสขนาด 0.5 x 0.5 เมตร ตามความสงู

ทั่วไปของชองวางเหนือฝาเพดาน ทอทั้งสองรูปแบบมีความยาว 5 เมตร ซึ่งเปนระยะสิ้นสุดการนํา

แสงธรรมชาตผิานชองเปดดานขางทีม่ีความสูงจากพืน้ 2 เมตร มาใชงานได ตามรูปที ่36 

 
รูปที่ 5 ลักษณะแบบจําลองรูปแบบทอนาํพาแสงของสวนนําพาแสงสวนทอทีท่ําการศึกษา 

2.3 สวนนําพาแสงสวนขอตอ 

สวนนี้มหีนาทีป่รับเปลี่ยนทศิทางของแสงธรรมชาติจากแนวนอนเปน

แนวตั้งกอนถงึสวนกระจายแสง งานวิจัยนี้กําหนดรูปแบบใหเปนขอตอทออะลูมิเนียมมีคาสะทอน

แสง 98% มีสองรูปแบบ คือ แบบโคง ตามรูปที่ 37 และแบบเอียง 38 องศา ตามรปูที่ 41 มีขนาด

เทากับทอในสวนนําพาแสงสวนทอ ซึ่งขึน้อยูกับรูปแบบของลักษณะทอ มีขนาดเทากับทอในสวน

นําพาแสงสวนทอ ซึ่งขึน้อยูกับรูปแบบของลักษณะทอ 

 
รูปที่ 6 ลักษณะแบบจําลองรูปแบบขอตอนําพาแสงโคงของสวนนาํพาแสงสวนขอตอที่

ทําการศึกษา 
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รูปที่ 7 ลักษณะแบบจําลองรูปแบบขอตอนําพาแสงเอยีง 45 องศา ของสวนนาํพาแสงสวนขอตอ

ที่ทาํการศึกษา 

2.4 รูปแบบของระบบทอนาํแสงแนวนอน 

รูปแบบของระบบทอนาํแสงแนวนอนที่ศึกษาเกิดจากการผสมผสานการ

ออกแบบในสวนรวมแสงและสวนนําพาแสง มีรายละเอยีดของแตละรูปแบบ ดังนี ้

2.4.1 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบพื้นฐาน 

ลักษณะระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบพื้นฐานเปนทอหนาตัด

ส่ีเหลี่ยมจัตุรัส สวนรวมแสงมีลักษณะเปนหิ้งสะทอนแสง และไมมีขอตอปรับเปลี่ยนทิศทาง ใชเปน

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบพื้นฐานทั่วไปสําหรับเปรียบเทียบกบัระบบทอนาํแสงแนวนอน

รูปแบบทางเลอืกอื่น ตามรูปที่ 39 

      
รูปที่ 8 ลักษณะแบบจําลองระบบทอนําแสงแนวนอนรปูแบบพื้นฐานที่ทาํการศึกษา 

2.4.2 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที ่1 

ลักษณะระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที ่1 มีสวนรวมแสงเปน

ตัวสะทอนแสงแบบแผนเรียบโคงเขาหาสวนนําพาแสงไมสามารถปรับมุมตามดวงอาทิตยได สวน

นําพาแสงสวนทอเปนแบบทอหนาตัดวงกลมและสวนนําพาแสงสวนขอตอเปนแบบเอียง 45° ตาม

รูปที่ 40 
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รูปที่ 9 ลักษณะแบบจําลองระบบทอนําแสงแนวนอนรปูแบบที่ 1 ที่ทาํการศึกษา 

2.4.3 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที ่2 

ลักษณะระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที ่2 มีสวนรวมแสงเปน

ตัวสะทอนแสงแบบแผนเรียบโคงเขาหาสวนนําพาแสงไมสามารถปรับมุมตามดวงอาทิตยได สวน

นําพาแสงสวนทอเปนแบบทอหนาตัดวงกลมและสวนนําพาแสงสวนขอตอแบบโคง ตามรูปที ่41 

      
รูปที่ 10 ลักษณะแบบจําลองระบบทอนําแสงแนวนอนรปูแบบที่ 2 ที่ทาํการศึกษา 

2.4.4 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที ่3 

ลักษณะระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที ่3 มีสวนรวมแสงเปน

ตัวสะทอนแสงแบบแผนเรียบโคงเขาหาสวนนําพาแสงไมสามารถปรับมุมตามดวงอาทิตยได สวน

นําพาแสงสวนทอเปนแบบทอหนาตัดสี่เหลี่ยมจัตุรัสและสวนนําพาแสงสวนขอตอแบบเอียง 45° 

ตามรูปที ่42 

      
รูปที่ 11 ลักษณะแบบจําลองระบบทอนําแสงแนวนอนรปูแบบที่ 3 ที่ทาํการศึกษา 
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2.4.5 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที ่4 

ลักษณะระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที ่4 มีสวนรวมแสงเปน

ตัวสะทอนแสงแบบแผนเรียบโคงเขาหาสวนนําพาแสงไมสามารถปรับมุมตามดวงอาทิตยได สวน

นําพาแสงสวนทอเปนแบบทอหนาตัดสี่เหลี่ยมจัตุรัสและสวนนําพาแสงสวนขอตอแบบโคง ตามรูป

ที ่43 

      
รูปที่ 12 ลักษณะแบบจําลองระบบทอนําแสงแนวนอนรปูแบบที่ 4 ที่ทาํการศึกษา 

2.4.6 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที ่5 

ลักษณะระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที ่5 มีสวนรวมแสงเปน

ตัวสะทอนแสงแบบแผนเรียบแบนที่สามารถปรับมุมตามดวงอาทิตยได สวนนําพาแสงสวนทอเปน

แบบทอหนาตดัวงกลมและสวนนําพาแสงสวนขอตอแบบเอียง 45° ตามรูปที ่44 

      
รูปที่ 13 ลักษณะแบบจําลองระบบทอนําแสงแนวนอนรปูแบบที่ 5 ที่ทาํการศึกษา 

2.4.7 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที ่6 

ลักษณะระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที ่6 มีสวนรวมแสงเปน

ตัวสะทอนแสงแบบแผนเรียบแบนที่สามารถปรับมุมตามดวงอาทิตยได สวนนําพาแสงสวนทอเปน

แบบทอหนาตดัวงกลมและสวนนําพาแสงสวนขอตอแบบโคง ตามรูปที ่45 
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รูปที่ 14 ลักษณะแบบจําลองระบบทอนําแสงแนวนอนรปูแบบที่ 6 ที่ทาํการศึกษา 

2.4.8 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที ่7 

ลักษณะระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที ่7 มีสวนรวมแสงเปน

ตัวสะทอนแสงแบบแผนเรียบแบนที่สามารถปรับมุมตามดวงอาทิตยได สวนนําพาแสงสวนทอเปน

แบบทอหนาตดัสี่เหลี่ยมจัตุรัสและสวนนําพาแสงสวนขอตอแบบเอียง 45° ตามรูปที ่46 

      
รูปที่ 15 ลักษณะแบบจําลองระบบทอนําแสงแนวนอนรปูแบบที่ 7 ที่ทาํการศึกษา 

2.4.9 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที ่8 

ลักษณะระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที ่8 มีสวนรวมแสงเปน

ตัวสะทอนแสงแบบแผนเรียบแบนที่สามารถปรับมุมตามดวงอาทิตยได สวนนําพาแสงสวนทอเปน

แบบทอหนาตดัสี่เหลี่ยมจัตุรัสและสวนนําพาแสงสวนขอตอแบบโคง ตามรูปที ่47 

      
รูปที่ 16 ลักษณะแบบจําลองระบบทอนําแสงแนวนอนรปูแบบที่ 8 ที่ทาํการศึกษา 
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2.5 ตําแหนงของระบบทอนําแสงแนวนอนจําลอง 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนทีอ่อกแบบจะอยูดานบนของอาคารสํานักงาน

จําลองตามทีอ่อกแบบไว ตามรูปที่ 48 เทียบไดกับการติดตั้งระบบทอนาํแสงแนวนอนเหนือฝา

เพดานในอาคารสํานกังานของจริง โดยนําแสงธรรมชาติที่ผานกระบวนการของระบบทอนําแสง

แนวนอนแลวเขาสูภายในหองผานชองเปดดานบนที่อยูกึ่งกลางของหอง ซึง่ระบบทอนําแสง

แนวนอนจะรบัแสงธรรมชาติในทิศทางทีศ่ึกษาตามที่กาํหนดไว 

 
รูปที่ 17 ตําแหนงของระบบทอนาํแสงแนวนอนบนอาคารสํานกังานจาํลองตามที่ออกแบบ 

 

3. สภาพทองฟาเสมือนจริง 

สภาพทองฟาที่ศึกษาเปนสภาพทองฟาโปรงที่มีแสงตรงจากดวงอาทติยของ

กรุงเทพมหานครบริเวณเสนรุงที่ 13.4 องศา เหนือ และเสนแวงที ่ 100.3 องศา ตะวันออก โดย

ศึกษาทิศทางการรับแสงธรรมชาติจากทศิเหนือ ทิศใต และทิศตะวันออก ในชวงเวลาประมาณ 

8:00 - 16:00 น. ซึง่มีขอบเขตตามรูปที ่ 49, 50 และ 51 ตามลําดับ สําหรับชวงเวลาดังกลาว

สามารถเทียบเทาไดใกลเคียงชวงมุมเงยตัง้แต 20 - 90 องศา และมมุเงาแนวราบตั้งแต -90 - 90 

องศา ของแตละทิศ โดยกาํหนดระยะหางของมุมที่ศกึษาทัง้สองมเีทากับ 10 องศา ในสวนของทิศ

ตะวันตกมีตําแหนงของดวงอาทิตยเหมือนกับกับทิศตะวันออก จงึสามารถอางองิทิศทางการรบั
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แสงธรรมชาตจิากทิศตะวนัตกดวยทิศตะวันออกได ทําใหการศึกษาครอบคลุมทิศทางของแสง

ธรรมชาติตลอดทั้งปในชวงเวลาประมาณ 8:00 - 16:00 น. 

 
รูปที่ 18 ขอบเขตของตําแหนงดวงอาทิตยในกรุงเทพมหานคร สําหรับการศึกษาทิศทางการรับ

แสงธรรมชาตจิากทิศเหนือ 

 
รูปที่ 19 ขอบเขตของตําแหนงดวงอาทิตยในกรุงเทพมหานคร สําหรับการศึกษาทิศทางการรับ

แสงธรรมชาตจิากทิศใต 
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รูปที่ 20 ขอบเขตของตําแหนงดวงอาทิตยในกรุงเทพมหานคร สําหรับการศึกษาทิศทางการรับ

แสงธรรมชาตจิากทิศตะวนัออก 

 

การศึกษาเพิม่เติมในสวนกระจายแสง 

งานวิจยันี้ศึกษาระบบทอนาํแสงแนวนอนเนนสวนรวมแสงและนําพาแสง แตใน

การนาํไปประยุกตใชจริงจาํเปนตองมีองคความรูความสมัพันธที่ครอบคลุมสวนประกอบหลักทั้ง

สามสวนของระบบทอนําแสงแนวนอนสําหรับเปนแนวทางอางอิง  ดังนั้น งานวจิัยนีจ้ึงศึกษาระบบ

ทอนาํแสงสวนกระจายแสงเพิ่มเติม แตเนื่องจากขอจํากัดเรื่องระยะเวลาในการวจิัยทาํใหศึกษา

เฉพาะสภาพทองฟาโปรงทีม่ีแสงตรงจากดวงอาทิตยของกรุงเทพมหานครที่ถูกกําหนดดวยมมุเงย 

50 องศา และมุมเงาแนวราบ 50 องศา เพียงรูปแบบเดยีวเทานั้น เนื่องจากมุม 50 องศา เปนมุมที่

อยูกึ่งกลางของชวงมุมเงย 20 - 90 องศา และมุมเงาแนวราบ 0 - 90 องศา ซึ่งเปนชวงมมุที่ระบบ

ทอนาํแสงแนวนอนรับแสงธรรมชาติอยางเต็มที่โดนไมโดนบังเงาจากตวัเองในชวงมมุที่มีคาเกนิ 90 

องศา ทําใหไมสงผลความเลื่อมลํ้าของขนาดมุมที่กระทําตอตอระบบทอนาํแสงแนวนอนที่

ทําการศึกษา 

สวนกระจายแสงมีหนาที่เปนตัวหกัเหและแพรกระจายแสงธรรมชาตทิีถู่ก

ปรับเปลี่ยนทศิทางจากสวนนําพาแสงสวนขอตอเขาสูภายในอาคาร งานวิจัยนี้กาํหนดรูปแบบให

เปนแผนกรองแสงติดตั้งบริเวณปลายสุดของสวนนาํพาแสงสวนขอตอ ซึ่งมลัีกษณะเปนแผน
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วงกลมหรือส่ีเหลี่ยมจัตุรัสตามลักษณะรูปแบบของสวนนําพาแสงสวนขอตอ โดยมีคุณสมบัติสอง

ชนิดที่มีใชกันอยางแพรหลายในทองตลาด ไดแก แผนกรองแสงแบบปริซึมมีคาการสองผานแสง 

76% และแผนกรองแสงแบบขุนมีคาการสองผานแสง 56%  

 

การเก็บรวบรวมและวิเคราะหขอมลู 

ผลขอมูลที่ไดจากการคํานวณดวยโปรแกรมโฟโตเปยเปนขอมูลตัวเลขแสดงคา

ความสองสวางในหนวยลักซ บอกปริมาณแสงธรรมชาตบินระนาบพืน้ที่อางอิงตามทีก่ําหนดไว ผล

การศึกษาทีน่าํมาวิเคราะหแบงเปนสองสวน ดังนี ้

1. ปริมาณความสองสวางจากระบบทอนาํแสงแนวนอน 

สวนนี้ศึกษาประสิทธิภาพของระบบทอนาํแสงแนวนอนที่ออกแบบดวยการ

พิจารณาเปรยีบเทียบปริมาณความสองสวางของแสงธรรมชาติที่ผานระบบทอนาํแสงแนวนอนแต

ละรูปแบบในแตละทิศทางการรับแสงธรรมชาติ โดยใชคาความสองสวางทีว่ัดบริเวณสวนปลายสุด

ของสวนนําพาแสงสวนขอตอ ตามรูปที ่ 52 ซึ่งเปนจุดที่แสงธรรมชาติผานกระบวนการปรับปรุง

คุณภาพจากสวนรวมแสงและสวนนําพาแสงกอนเขาสูภายในอาคารสาํนักงาน 

 
รูปที่ 21 ตําแหนงระนาบพืน้ที่อางองิและจุดที่ใชในการวัดคาความสองสวาง สําหรับศึกษา

ประสิทธิภาพของระบบทอนําแสงแนวนอน 

คาความสองสวางวัดบนระนาบพืน้ที่อางองิขนาด 0.5 x 0.5 เมตร โดยแบง

สัดสวนพืน้ที่เปนตาราง 3 x 3 ชอง รวมตาํแหนงที่วัดทัง้หมด 9 จุด ตามจํานวนชองบนระนาบพืน้ที่

อางอิง ขอมลูที่ไดจะนาํมาคิดเปนคาเฉลีย่และแสดงในรูปแบบของกราฟแบบพืน้ผิว โดยแสดง
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ความสัมพันธของปริมาณความสองสวางในหนวยของลกัซกับมุมเงยและมุมเงาแนวราบตามแต

ละรูปแบบของระบบทอนําแสงแนวนอน เพือ่ศึกษาทิศทางที่รับแสงธรรมชาติไดมีอยางมี

ประสิทธิภาพดีที่สุดสําหรับแตละรูปแบบและเปรียบเทยีบประสิทธิภาพของรูปแบบทางเลือกกบั

รูปแบบพื้นฐาน 

 

2. ปริมาณความสองสวางบนระนาบพืน้ทีท่ํางาน 

ในสวนนี้ศึกษาลักษณะแสงธรรมชาติภายในอาคารสํานกังานดวยการ

พิจารณาเปรยีบเทียบปริมาณความสองสวางบนระนาบพื้นที่ทาํงานจากระบบทอนาํแสงแนวนอน

แตละรูปแบบในแตละทิศทางการรับแสงธรรมชาติกับขอแนะนาํระดับความสองสวางภายใน

อาคารของประเทศไทยที่กาํหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย โดยใชคาความสอง

สวางทีว่ัดบนระนาบพืน้ทีท่ํางานตามรูปแบบที่กาํหนด ตามรูปที ่ 53 และรูปที ่ 54 ทาํใหสามารถ

ระบุลักษณะขอบเขตแสงสวางไดตามขอแนะนาํระดับความสองสวางภายในอาคารของประเทศ

ไทยทีก่ําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย 

 
รูปที่ 22 ตาํแหนงระนาบพืน้ที่อางองิและจุดที่ใชในการวัดคาความสองสวาง สําหรับศึกษา

ลักษณะแสงธรรมชาติภายในอาคารสาํนักงาน 
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คาความสองสวางตามรูปที ่53 วัดบนระนาบพืน้ที่อางองิขนาด 10.5 x 10.5 

เมตร โดยแบงสัดสวนพืน้ที่เปนตาราง 100 x 100 ชอง รวมตําแหนงทีว่ัดทั้งหมด 10,000 จุด ตาม

จํานวนชองบนระนาบพืน้ทีอ่างอิง ขอมลูที่ไดจะนาํมาแสดงในรูปแบบของกราฟแบบพื้นผวิ โดย

แสดงความสมัพันธของคาความสองสวางในหนวยของลักซกับระยะความกวางและความยาวของ

หองตามแตละรูปแบบของระบบทอนําแสงแนวนอน เพื่อเปรียบเทียบลกัษณะแสงสวางภายใน

อาคารสํานักงาน 

 
รูปที่ 23 ตําแหนงระนาบพืน้ที่อางองิและจุดที่ใชในการวัดคาความสองสวาง สําหรับศึกษา

ลักษณะแสงธรรมชาติ โดยอางอิงขอแนะนาํระดับความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่

กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย 

คาความสองสวางตามรูปที ่ 54 วัดบนระนาบพืน้ที่อางองิที่แบงเปนตาํแหนง

สําหรับวัด 100 ชอง โดยมีแนวของตําแหนงการวัดอยูบนกึง่กลางระนาบพืน้ทีท่ํางานยาวตลอด

ความกวางของหองขนานไปกับแนวทอระบบทอนาํแสงแนวนอน ขอมูลทีไ่ดจะนํามาแสดงใน

รูปแบบของกราฟแบบเสนแสดงความสมัพันธของคาความสองสวางในหนวยของลกัซกับระยะทาง

ภายในหองบนระนาบพืน้ทีท่ํางานทีห่างจากชองรับแสงของระบบทอนําแสงแนวนอนในหนวยของ

เมตร โดยเปรียบเทียบปริมาณความสองสวางบนระนาบพื้นที่ทาํงานกับขอแนะนาํระดับความสอง



 

 
51 

สวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย ซึ่ง

กําหนดระดับความสองสวางขั้นต่ําของพืน้ทีท่ํางานภายในอาคารสํานักงานสําหรับประเทศไทย

เทากับ 500 ลักซ เพื่อศึกษาเปรียบเทียบรูปแบบของระบบทอนาํแสงแนวนอนทีส่งผลตอลักษณะ

และขอบเขตของแสงสวางทีส่ามารถใชประโยชนไดตามขอแนะนําระดบัความสองสวางภายใน

อาคารของประเทศไทยที่กาํหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย 
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บทที่  4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

ความนาเชื่อถือของโปรแกรมโฟโตเปย 

การเปรียบเทยีบความนาเชือ่ถือของขอมูลแสงธรรมชาติภายนอกอาคารของ

โปรแกรมโฟโตเปยกับขอมลูที่จัดเก็บเปนฐานขอมูลทั้งจากกรมพัฒนาพลงังานทดแทนและอนุรักษ

พลังงานและจากสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศอเมริกา พบวา แสงธรรมชาติจากสภาพ

ทองฟาโปรงทีม่ีแสงตรงจากดวงอาทิตยทีมุ่มเงยในชวง 0 - 90 องศา มีผลที่ใกลเคยีงกนัมากแทบ

ไมมีความแตกตางกนั 

การเปรียบเทยีบกับขอมูลทีท่ําการวัดภายใตสภาพแสงจริง วันที ่ 26 ธ.ค. 2552 

ชวงเวลาประมาณ 7:30 - 11:50 น. เทยีบเทามุมเงยในชวง 10 - 50 องศา พบวา ไดผลทีม่ีความ

ใกลเคียงกนั มีความแตกตางกนัเพียงเลก็นอยเทานัน้ โดยขอมูลทีท่าํการวัดภายใตสภาพแสงจริงมี

คาไมคงที่เปนผลเนื่องมาจากสภาพทองฟาที่แปรปรวน แตแนวโนมของชุดขอมูลเปนไปในทาง

เดียวกนั ตามรูปที่ 55 ซึ่งความแตกตางกนัของขอมูลมคีวามคลาดเคลื่อนเทากับ ± 3.51% 

ปริมาณแสงสวางเปรียบเทียบระหวางสภาพแสงจริงกับสภาพแสงจําลอง
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รูปที่ 1 การเปรียบเทียบขอมูลจากสภาพแสงจริงและสภาพแสงจาํลอง 
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ดังนัน้ขอมูลทีจ่ะไดจากการคํานวณดวยโปรแกรมโฟโตเปยภายใตสภาพแสง

จําลองจงึมีความนาเชื่อถือเพียงพอในการศึกษาการออกแบบและพฒันาระบบทอนําแสงแนวนอน 

ดวยการจาํลองสภาพแสงธรรมชาติและรูปแบบของระบบทอนาํแสงแนวนอนเสมือนจริงใน

คอมพิวเตอร ทําใหการศึกษามีความสะดวกรวดเร็วและลดระยะเวลาในการเก็บขอมลู 

 

ปริมาณความสองสวางจากระบบทอนําแสงแนวนอน 

ผลการคํานวณดวยโปรแกรมโฟโตเปยสาํหรับการศึกษาปริมาณความสองสวาง

จากระบบทอนําแสงแนวนอนแตละรูปแบบมีผลการศกึษาตามทิศทางการรับแสงธรรมชาติดังนี ้

1. ผลการศึกษาระบบทอนําแสงแนวนอนในทิศเหนือ 

1.1 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบพื้นฐาน 

คาความสองสวางและทิศทางการรับแสงธรรมชาติในขอบเขตทิศเหนือที่

ไดจากการศึกษาระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบพื้นฐาน พบวา คาความสองสวางจากระบบทอ

นําแสงแนวนอนรูปแบบพื้นฐานมีคาอยูในชวง 1,182.83 - 3,712.38 ลักซ มีคาความสองสวาง

เฉล่ียตลอดทั้งปอยูที ่ 2,142.79 ลักซ และมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 616.20 สามารถแสดง

ความสัมพันธไดตามรูปที่ 56 ทิศทางการรบัแสงธรรมชาติที่มีประสิทธภิาพนอยที่สุดอยูที่มุมเงย 20 

องศากับมมุเงาแนวราบ 90 (-90) องศา และทิศทางการรับแสงธรรมชาติที่มีประสิทธิภาพมากที่สุด

อยูที่มุมเงย 40 องศากับมุมเงาแนวราบ 70 (-70) องศา 
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รูปที่ 2 ความสองสวางจากมุมที่ศึกษาในทิศเหนือของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบพื้นฐาน 
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1.2 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 1 

คาความสองสวางและทิศทางการรับแสงธรรมชาติในขอบเขตทิศเหนือที่

ไดจากการศึกษาระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 1 พบวา คาความสองสวางจากระบบทอนํา

แสงแนวนอนรปูแบบที่ 1 มีคาอยูในชวง 2,873.24 - 45,677.22 ลักซ มีความสองสวางเฉลี่ยตลอด

ทั้งปอยูที ่ 10,990.64 ลักซ และมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 4,715.02 สามารถแสดง

ความสัมพันธไดตามรูปที่ 57 ทิศทางการรบัแสงธรรมชาติที่มีประสิทธภิาพนอยที่สุดอยูที่มุมเงย 20 

องศากับมมุเงาแนวราบ 90 (-90) องศา และทิศทางการรับแสงธรรมชาติที่มีประสิทธิภาพมากที่สุด

อยูที่มุมเงย 90 องศากับมุมเงาแนวราบ 0 - 90 องศา (เปนมุมที่ใหคาความสองสวางเทากัน) 
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รูปที่ 3 ความสองสวางจากมุมที่ศกึษาในทิศเหนือของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 1 

1.3 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 2 

คาความสองสวางและทิศทางการรับแสงธรรมชาติในขอบเขตทิศเหนือที่

ไดจากการศึกษาระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 2 พบวา คาความสองสวางจากระบบทอนํา

แสงแนวนอนรปูแบบที่ 2 มคีาอยูในชวง 2,516.03 - 54,263.46 ลักซ มีคาความสองสวางเฉลีย่

ตลอดทั้งปอยูที ่ 13,124.75 ลักซ และมคีาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากบั 6,538.47 สามารถแสดง

ความสมัพันธไดตามรูปที่ 58 ทิศทางการรบัแสงธรรมชาติที่มีประสิทธภิาพนอยที่สุดอยูที่มุมเงย 20 

องศากับมมุเงาแนวราบ 90 (-90) องศา และทิศทางการรับแสงธรรมชาติที่มีประสิทธิภาพดีทีสุ่ด

อยูที่มุมเงย 90 องศากับมุมเงาแนวราบ 0 - 90 องศา (เปนมุมที่ใหคาความสองสวางเทากัน) 
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รูปที่ 4 ความสองสวางจากมุมที่ศกึษาในทิศเหนือของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 2 

1.4 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 3 

คาความสองสวางและทิศทางการรับแสงธรรมชาติในขอบเขตทิศเหนือที่

ไดจากการศึกษาระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 3 พบวา คาความสองสวางจากระบบทอนํา

แสงแนวนอนรปูแบบที่ 3 มคีาอยูในชวง 2,565.12 - 30,260.06 ลักซ มีคาความสองสวางเฉลีย่

ตลอดทั้งปอยูที ่ 10,453.06 ลักซ และมคีาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากบั 3,718.71 สามารถแสดง

ความสมัพันธไดตามรูปที่ 59 ทิศทางการรบัแสงธรรมชาติที่มีประสิทธภิาพนอยที่สุดอยูที่มุมเงย 20 

องศากับมมุเงาแนวราบ 90 (-90) องศา และทิศทางการรับแสงธรรมชาติที่มีประสิทธิภาพมากที่สุด

อยูที่มุมเงย 90 องศากับมุมเงาแนวราบ 0 - 90 องศา (เปนมุมที่ใหคาความสองสวางเทากัน) 
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ความสองสวางจากมุมท่ีศึกษาในทิศเหนือของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบท่ี 3

80,000-90,000
70,000-80,000
60,000-70,000
50,000-60,000
40,000-50,000
30,000-40,000
20,000-30,000
10,000-20,000
0-10,000

 
รูปที่ 5 ความสองสวางจากมุมที่ศกึษาในทิศเหนือของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 3 
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1.5 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 4 

คาความสองสวางและทิศทางการรับแสงธรรมชาติในขอบเขตทิศเหนือที่

ไดจากการศึกษาระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 4 พบวา คาความสองสวางจากระบบทอนํา

แสงแนวนอนรปูแบบที่ 4 มคีาอยูในชวง 2,197.42 - 34,592.30 ลักซ มีคาความสองสวางเฉลีย่

ตลอดทั้งปอยูที ่ 11,974.44 ลักซ และมคีาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากบั 5,135.06 สามารถแสดง

ความสัมพันธไดตามรูปที่ 60 ทิศทางการรบัแสงธรรมชาติที่มีประสิทธภิาพนอยที่สุดอยูที่มุมเงย 20 

องศากับมมุเงาแนวราบ 90 (-90) องศา และทิศทางการรับแสงธรรมชาติที่มีประสิทธิภาพมากที่สุด

อยูที่มุมเงย 90 องศากับมุมเงาแนวราบ 0 - 90 องศา (เปนมุมที่ใหคาความสองสวางเทากัน) 
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รูปที่ 6 ความสองสวางจากมุมที่ศกึษาในทิศเหนือของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 4 

1.6 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 5 

คาความสองสวางและทิศทางการรับแสงธรรมชาติในขอบเขตทิศเหนือที่

ไดจากการศึกษาระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 5 พบวา คาความสองสวางจากระบบทอนํา

แสงแนวนอนรปูแบบที่ 5 มคีาอยูในชวง 51,078.40 - 88,696.91 ลักซ มีคาความสองสวางเฉลีย่

ตลอดทั้งปอยูที ่ 76,518.50 ลักซ และมคีาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากบั 9,177.57 สามารถแสดง

ความสัมพันธไดตามรูปที่ 61 ทิศทางการรบัแสงธรรมชาติที่มีประสิทธภิาพนอยที่สุดอยูที่มุมเงย 20 

องศากับมมุเงาแนวราบ 70 (-70) องศา และทิศทางการรับแสงธรรมชาติที่มีประสิทธิภาพมากที่สุด

อยูที่มุมเงย 90 องศากับมุมเงาแนวราบ 0 - 90 องศา (เปนมุมที่ใหคาความสองสวางเทากัน) 
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รูปที่ 7 ความสองสวางจากมุมที่ศกึษาในทิศเหนือของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 5 

1.7 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 6 

คาความสองสวางและทิศทางการรับแสงธรรมชาติในขอบเขตทิศเหนือที่

ไดจากการศึกษาระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 6 พบวา คาความสองสวางจากระบบทอนํา

แสงแนวนอนรปูแบบที่ 6 มีคาอยูในชวง 13,366.55 - 164,370.97 ลักซ มีคาความสองสวางเฉลีย่

ตลอดทั้งปอยูที่ 77,250.97 ลักซ และมคีาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากบั 50,374.72 สามารถแสดง

ความสัมพนัธไดตามรูปที่ 62 ทิศทางการรบัแสงธรรมชาติที่มีประสิทธภิาพนอยที่สุดอยูที่มุมเงย 20 

องศากับมมุเงาแนวราบ 70 (-70) องศา และทิศทางการรับแสงธรรมชาติที่มีประสิทธิภาพมากที่สุด

อยูที่มุมเงย 90 องศากับมุมเงาแนวราบ 0 - 90 องศา (เปนมุมที่ใหคาความสองสวางเทากัน) 
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รูป 8 ความสองสวางจากมมุที่ศึกษาในทศิเหนือของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 6 
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1.8 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 7 

คาความสองสวางและทิศทางการรับแสงธรรมชาติในขอบเขตทิศเหนือที่

ไดจากการศึกษาระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 7 พบวา คาความสองสวางจากระบบทอนํา

แสงแนวนอนรปูแบบที่ 7 มคีาอยูในชวง 50,706.68 - 88,638.13 ลักซ มีคาความสองสวางเฉลีย่

ตลอดทั้งปอยูที ่ 76,479.35 ลักซ และมคีาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากบั 9,251.54 สามารถแสดง

ความสัมพันธไดตามรูปที่ 63 ทิศทางการรบัแสงธรรมชาติที่มีประสิทธภิาพนอยที่สุดอยูที่มุมเงย 20 

องศากับมมุเงาแนวราบ 70 (-70) องศา และทิศทางการรับแสงธรรมชาติที่มีประสิทธิภาพมากที่สุด

อยูที่มุมเงย 90 องศากับมุมเงาแนวราบ 0 - 90 องศา (เปนมุมที่ใหคาความสองสวางเทากัน) 
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ความสองสวางจากมุมท่ีศึกษาในทิศเหนือของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบท่ี 7
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รูปที่ 9 ความสองสวางจากมุมที่ศกึษาในทิศเหนือของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 7 

1.9 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 8 

คาความสองสวางและทิศทางการรับแสงธรรมชาติในขอบเขตทิศเหนือที่

ไดจากการศึกษาระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 8 พบวา คาความสองสวางจากระบบทอนํา

แสงแนวนอนรปูแบบที่ 8 มีคาอยูในชวง 13,924.43 - 134,029.17 ลักซ มีคาความสองสวางเฉลีย่

ตลอดทั้งปอยูที่ 76,769.25 ลักซ และมคีาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากบั 43,036.93 สามารถแสดง

ความสัมพนัธไดตามรูปที่ 64 ทิศทางการรบัแสงธรรมชาติที่มีประสิทธภิาพนอยที่สุดอยูที่มุมเงย 20 

องศากับมมุเงาแนวราบ 70 (-70) องศา และทิศทางการรับแสงธรรมชาติที่มีประสิทธิภาพมากที่สุด

อยูที่มุมเงย 90 องศากับมุมเงาแนวราบ 0 - 90 องศา (เปนมุมที่ใหคาความสองสวางเทากัน) 
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รูปที่ 10 ความสองสวางจากมุมที่ศกึษาในทิศเหนือของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 8 

 

2. การเปรียบเทยีบประสิทธิภาพในทิศเหนือ 

ประสิทธิภาพของระบบทอนําแสงแนวนอนแตละรูปแบบในทิศเหนอืสามารถ

ประเมินไดจากการเปรียบเทียบกับรูปแบบพื้นฐานในรปูแบบของเปอรเซ็นต โดยพิจารณาจากคา

ความสองสวางเฉลี่ยจากมมุเงยและมมุเงาแนวราบที่กาํหนดตําแหนงของดวงอาทิตยบนพื้นที่ของ

กรุงเทพมหานครตลอดทั้งปในขอบเขตที่ศึกษา ตามรูปที ่65 

ประสิทธิภาพการนําแสงธรรมชาติจากทศิเหนือของระบบทอนําแสงแนวนอน
แตละรูปแบบเมื่อเปรียบเทยีบกับรูปแบบพื้นฐาน
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423.46 498.74
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รูปที่ 11 ประสิทธิภาพการนําแสงธรรมชาติจากทิศเหนอืของระบบทอนําแสงแนวนอนแตละ

รูปแบบเมื่อเปรียบเทียบกับรูปแบบพื้นฐาน 
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ผลจากรูปที่ 65 ประสิทธิภาพการนําแสงธรรมชาติจากทศิเหนือของระบบทอ

นําแสงแนวนอนเมื่อเปรียบเทียบกบัรูปแบบพื้นฐาน พบวา ประสิทธิภาพของระบบทอนําแสง

แนวนอนสามารถเรียงลาํดบัจากมากที่สุด (สูญเสียแสงธรรมชาติในระหวางการนําแสงนอยทีสุ่ด) 

ไปนอยที่สุด (สูญเสียแสงธรรมชาติในระหวางการนําแสงมากที่สุด) ไดดังนี ้

1) รูปแบบที่ 6 มปีระสิทธิภาพสูงกวารูปแบบพื้นฐาน 3,801.03% 

2) รูปแบบที่ 8 มปีระสิทธิภาพสูงกวารูปแบบพื้นฐาน 3,777.46% 

3) รูปแบบที่ 5 มปีระสิทธิภาพสูงกวารูปแบบพื้นฐาน 3,764.52% 

4) รูปแบบที่ 7 มปีระสิทธิภาพสูงกวารูปแบบพื้นฐาน 3,763.26% 

5) รูปแบบที่ 2 มปีระสิทธิภาพสูงกวารูปแบบพื้นฐาน 559.67% 

6) รูปแบบที่ 4 มปีระสิทธิภาพสูงกวารูปแบบพื้นฐาน 498.74% 

7) รูปแบบที่ 1 มปีระสิทธิภาพสูงกวารูปแบบพื้นฐาน 455.05% 

8) รูปแบบที่ 3 มปีระสิทธิภาพสูงกวารูปแบบพื้นฐาน 423.46% 

ประสิทธิภาพการนาํแสงธรรมชาติของระบบทอนาํแสงแนวนอนสามารถแยก

เปนสองกลุมใหญ ไดแก กลุมที่หนึง่มีประสิทธิภาพอยูในชวง 3,763.26 - 3,801.03% ซึ่งมีความ

แตกตางกนัของประสิทธิภาพการนําแสงธรรมชาติเทากบั 1.00% ประกอบดวยระบบทอนําแสง

แนวนอนรูปแบบที ่ 5 รูปแบบที ่ 6 รูปแบบที ่ 7 และรูปแบบที่ 8 ซึ่งเปนระบบทอนําแสงที่ใชตัว

สะทอนแสงเปนแบบแผนเรียบแบนที่สามารถปรับมุมตามดวงอาทิตยได 

กลุมที่สองมีประสิทธิภาพอยูในชวง 423.46 - 559.67% ซึง่มีความแตกตาง

กันของประสทิธภิาพการนาํแสงธรรมชาติเทากับ 32.17% ประกอบดวยระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 1 รูปแบบที่ 2 รูปแบบที่ 3 และรูปแบบที่ 4 ซึง่เปนระบบทอนําแสงที่ใชตัวสะทอนแสงเปน

แบบแผนเรียบโคงเขาหาสวนนาํพาแสงไมสามารถปรับมุมตามดวงอาทิตยได 

ผลจากรูปที ่ 65 สามารถประเมนิไดวาสวนรวมแสงที่สามารถปรับเปลี่ยน

ทิศทางของแสงธรรมชาติไดชวยเพิ่มประสทิธิภาพไดดีโดยไมตองคํานงึถึงตัวแปรอื่นมากนัก 
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3. ผลการศึกษาระบบทอนําแสงแนวนอนในทิศใต 

3.1 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบพื้นฐาน 

คาความสองสวางและทิศทางการรับแสงธรรมชาติในขอบเขตทิศใตที่ได

จากการศึกษาระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบพื้นฐาน พบวา คาความสองสวางจากระบบทอนํา

แสงแนวนอนรปูแบบพื้นฐานมีคาอยูในชวง 1,182.83 - 34,374.00 ลักซ มีคาความสองสวางเฉลี่ย

ตลอดทั้งปอยูที่ 5,120.05 ลักซ และมคีาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากบั 5,468.08 สามารถแสดง

ความสัมพันธไดตามรูปที่ 66 ทิศทางการรบัแสงธรรมชาติที่มีประสิทธภิาพนอยที่สุดอยูที่มุมเงย 20 

องศากับมมุเงาแนวราบ 90 (-90) องศา และทิศทางการรับแสงธรรมชาติที่มีประสิทธิภาพมากที่สุด

อยูที่มุมเงย 50 องศากับมุมเงาแนวราบ 0 องศา 
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ความสองสวางจากมุมท่ีศึกษาในทิศใตของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบพื้นฐาน

80,000-90,000
70,000-80,000
60,000-70,000
50,000-60,000
40,000-50,000
30,000-40,000
20,000-30,000
10,000-20,000
0-10,000

 
รูปที่ 12 ความสองสวางจากมุมที่ศกึษาในทิศใตของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบพื้นฐาน 

3.2 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 1 

คาความสองสวางและทิศทางการรับแสงธรรมชาติในขอบเขตทิศใตที่ได

จากการศึกษาระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 1 พบวา คาความสองสวางจากระบบทอนาํแสง

แนวนอนรูปแบบที ่ 1 มีคาคาอยูในชวง 2,873.24 - 45,677.22 ลักซ มีคาความสองสวางเฉลี่ย

ตลอดทั้งปอยูที ่ 13,768.25 ลักซ และมคีาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากบั 6,106.99 สามารถแสดง

ความสัมพันธไดตามรูปที่ 67 ทิศทางการรบัแสงธรรมชาติที่มีประสิทธภิาพนอยที่สุดอยูที่มุมเงย 20 

องศากับมมุเงาแนวราบ 90 (-90) องศา และทิศทางการรับแสงธรรมชาติที่มีประสิทธิภาพมากที่สุด

อยูที่มุมเงย 50 องศากับมุมเงาแนวราบ 10 (-10) องศา 
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ความสองสวางจากมุมท่ีศึกษาในทิศใตของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบท่ี 1
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รูปที่ 13 ความสองสวางจากมุมที่ศกึษาในทิศใตของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 1 

3.3 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 2 

คาความสองสวางและทิศทางการรับแสงธรรมชาติในขอบเขตทิศใตที่ได

จากการศึกษาระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 2 พบวา คาความสองสวางจากระบบทอนาํแสง

แนวนอนรูปแบบที ่ 2 มีคาอยูในชวง 2,516.03 - 54,263.46 ลักซ มีคาความสองสวางเฉลี่ยตลอด

ทั้งปอยูที ่ 17,195.87 ลักซ และมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 8,936.16 สามารถแสดง

ความสัมพนัธไดตามรูปที่ 68 ทิศทางการรบัแสงธรรมชาติที่มีประสิทธภิาพนอยที่สุดอยูที่มุมเงย 20 

องศากับมมุเงาแนวราบ 90 (-90) องศา และทิศทางการรับแสงธรรมชาติที่มีประสิทธิภาพมากที่สุด

อยูที่มุมเงย 50 องศากับมุมเงาแนวราบ 0 องศา 
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ความสองสวางจากมุมท่ีศึกษาในทิศใตของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบท่ี 2
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รูปที่ 14 ความสองสวางจากมุมที่ศกึษาในทิศใตของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 2 
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3.4 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 3 

คาความสองสวางและทิศทางการรับแสงธรรมชาติในขอบเขตทิศใตที่ได

จากการศึกษาระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 3 พบวา คาความสองสวางจากระบบทอนาํแสง

แนวนอนรูปแบบที ่ 2 มีคาอยูในชวง 2,565.12 - 47,710.07 ลักซ มีคาความสองสวางเฉลี่ยตลอด

ทั้งปอยูที ่ 13,288.60 ลักซ และมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 6,099.74 สามารถแสดง

ความสัมพันธไดตามรูปที่ 69 ทิศทางการรบัแสงธรรมชาติที่มีประสิทธภิาพนอยที่สุดอยูที่มมุเงย 20 

องศากับมมุเงาแนวราบ 90 (-90) องศา และทิศทางการรับแสงธรรมชาติที่มีประสิทธิภาพมากที่สุด

อยูที่มุมเงย 50 องศากับมุมเงาแนวราบ 0 องศา 
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ความสองสวางจากมุมท่ีศึกษาในทิศใตของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบท่ี 3
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รูปที่ 15 ความสองสวางจากมุมที่ศกึษาในทิศใตของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 3 

3.5 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 4 

คาความสองสวางและทิศทางการรับแสงธรรมชาติในขอบเขตทิศใตที่ได

จากการศึกษาระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 4 พบวา คาความสองสวางจากระบบทอนาํแสง

แนวนอนรูปแบบที ่ 4 มีคาอยูในชวง 2,197.42 - 48,312.79 ลักซ มีคาความสองสวางเฉลี่ยตลอด

ทั้งปอยูที ่ 15,671.74 ลักซ และมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 8,078.94 สามารถแสดง

ความสัมพนัธไดตามรูปที่ 70 ทิศทางการรบัแสงธรรมชาติที่มีประสิทธภิาพนอยที่สุดอยูที่มุมเงย 20 

องศากับมมุเงาแนวราบ 90 (-90) องศา และทิศทางการรับแสงธรรมชาติที่มีประสิทธิภาพมากที่สุด

อยูที่มุมเงย 50 องศากับมุมเงาแนวราบ 0 องศา 
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รูปที่ 16 ความสองสวางจากมุมที่ศกึษาในทิศใตของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 4 

3.6 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 5 

คาความสองสวางและทิศทางการรับแสงธรรมชาติในขอบเขตทิศใตที่ได

จากการศึกษาระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 5 พบวา คาความสองสวางจากระบบทอนาํแสง

แนวนอนรูปแบบที ่5 มีคาอยูในชวง 48,534.55 - 88,696.91 ลักซ มคีาความสองสวางเฉลี่ยตลอด

ทั้งปอยูที ่ 75,487.56 ลักซ และมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 8,357.50 สามารถแสดง

ความสัมพันธไดตามรูปที่ 71 ทิศทางการรบัแสงธรรมชาติที่มีประสิทธภิาพนอยที่สุดอยูที่มุมเงย 20 

องศากับมมุเงาแนวราบ 60 (-60) องศา และทิศทางการรับแสงธรรมชาติที่มีประสิทธิภาพมากที่สุด

อยูที่มุมเงย 90 องศากับมุมเงาแนวราบ 0 - 90 องศา (เปนมุมที่ใหคาความสองสวางเทากัน) 
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ความสองสวางจากมุมท่ีศึกษาในทิศใตของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบท่ี 5
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รูปที่ 17 ความสองสวางจากมุมที่ศกึษาในทิศใตของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 5 
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3.7 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 6 

คาความสองสวางและทิศทางการรับแสงธรรมชาติในขอบเขตทิศใตที่ได

จากการศึกษาระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 6 พบวา คาความสองสวางจากระบบทอนาํแสง

แนวนอนรูปแบบที่ 6 มีคาอยูในชวง 13,108.24 - 164,370.97 ลักซ มีคาความสองสวางเฉลี่ย

ตลอดทั้งปอยูที่ 76,708.90 ลักซ และมคีาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากบั 48,741.19 สามารถแสดง

ความสัมพันธไดตามรูปที่ 72 ทิศทางการรบัแสงธรรมชาติที่มีประสิทธภิาพนอยที่สุดอยูที่มมุเงย 20 

องศากับมมุเงาแนวราบ 60 (-60) องศา และทิศทางการรับแสงธรรมชาติที่มีประสิทธิภาพมากที่สุด

อยูที่มุมเงย 90 องศากับมุมเงาแนวราบ 0 - 90 องศา (เปนมุมที่ใหคาความสองสวางเทากัน) 
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ความสองสวางจากมุมท่ีศึกษาในทิศใตของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบท่ี 6
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รูปที่ 18 ความสองสวางจากมุมที่ศกึษาในทิศใตของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 6 

3.8 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 7 

คาความสองสวางและทิศทางการรับแสงธรรมชาติในขอบเขตทิศใตที่ได

จากการศึกษาระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 7 พบวา คาความสองสวางจากระบบทอนาํแสง

แนวนอนรูปแบบที ่7 มีคาอยูในชวง 48,910.57 - 86,638.13 ลักซ มคีาความสองสวางเฉลี่ยตลอด

ทั้งปอยูที ่ 75,297.21 ลักซ และมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 8,429.91 สามารถแสดง

ความสัมพันธไดตามรูปที่ 73 ทิศทางการรบัแสงธรรมชาติที่มีประสิทธภิาพนอยที่สุดอยูที่มุมเงย 20 

องศากับมมุเงาแนวราบ 60 (-60) องศา และทิศทางการรับแสงธรรมชาติที่มีประสิทธิภาพมากที่สุด

อยูที่มุมเงย 90 องศากับมุมเงาแนวราบ 0 - 90 องศา (เปนมุมที่ใหคาความสองสวางเทากัน) 
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รูปที่ 19 ความสองสวางจากมุมที่ศกึษาในทิศใตของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 7 

3.9 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 8 

คาความสองสวางและทิศทางการรับแสงธรรมชาติในขอบเขตทิศใตที่ได

จากการศึกษาระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 8 พบวา คาความสองสวางจากระบบทอนาํแสง

แนวนอนรูปแบบที่ 8 มีคาอยูในชวง 13,881.28 - 134,029.17 ลักซ มีคาความสองสวางเฉลี่ย

ตลอดทั้งปอยูที่ 75,937.61 ลักซ และมคีาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากบั 41,635.88 สามารถแสดง

ความสัมพนัธไดตามรูปที่ 74 ทิศทางการรบัแสงธรรมชาติที่มีประสิทธภิาพนอยที่สุดอยูที่มุมเงย 20 

องศากับมมุเงาแนวราบ -60 องศา และทศิทางการรับแสงธรรมชาตทิีม่ีประสิทธิภาพมากที่สุดอยูที่

มุมเงย 90 องศากับมุมเงาแนวราบ 0 - 90 องศา (เปนมมุที่ใหคาความสองสวางเทากัน) 
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ความสองสวางจากมุมท่ีศึกษาในทิศใตของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบท่ี 8
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รูปที่ 20 ความสองสวางจากมุมที่ศกึษาในทิศใตของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 8 
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4. การเปรียบเทยีบประสิทธิภาพในทิศใต 

ประสิทธิภาพของระบบทอนําแสงแนวนอนแตละรูปแบบในทิศใตสามารถ

ประเมินไดจากการเปรียบเทียบกับรูปแบบพื้นฐานในรปูแบบของเปอรเซ็นต โดยพิจารณาจากคา

ความสองสวางเฉลี่ยจากมมุเงยและมมุเงาแนวราบที่กาํหนดตําแหนงของดวงอาทิตยบนพื้นที่ของ

กรุงเทพมหานครตลอดทั้งปในขอบเขตที่ศึกษา ตามรูปที ่75 

ประสิทธิภาพการนําแสงธรรมชาติจากทศิใตของระบบทอนําแสงแนวนอน
แตละรูปแบบเมื่อเปรียบเทยีบกับรูปแบบพื้นฐาน

304.83 388.30 286.45 344.81
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รูปที่ 21 ประสิทธิภาพการนําแสงธรรมชาติจากทิศใตของระบบทอนาํแสงแนวนอนแตละรูปแบบ

เมื่อเปรียบเทยีบกับรูปแบบพื้นฐาน 

ผลจากรูปที ่ 75 ประสิทธิภาพการนําแสงธรรมชาติจากทศิใตของระบบทอนาํ

แสงแนวนอนเมื่อเปรียบเทยีบกับรูปแบบพืน้ฐาน พบวา ประสิทธิภาพของระบบทอนําแสง

แนวนอนสามารถเรียงลาํดบัจากมากที่สุด (สูญเสียแสงธรรมชาติในระหวางการนําแสงนอยทีสุ่ด) 

ไปนอยที่สุด (สูญเสียแสงธรรมชาติในระหวางการนําแสงมากที่สุด) ไดดังนี ้

1) รูปแบบที่ 6 มปีระสิทธิภาพสูงกวารูปแบบพื้นฐาน 2,513.88% 

2) รูปแบบที่ 8 มปีระสิทธิภาพสูงกวารูปแบบพื้นฐาน 2,495.60% 

3) รูปแบบที่ 5 มปีระสิทธิภาพสูงกวารูปแบบพื้นฐาน 2,485.04% 

4) รูปแบบที่ 7 มปีระสิทธิภาพสูงกวารูปแบบพื้นฐาน 2,482.51% 
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5) รูปแบบที่ 2 มปีระสิทธิภาพสูงกวารูปแบบพื้นฐาน 388.30% 

6) รูปแบบที่ 4 มปีระสิทธิภาพสูงกวารูปแบบพื้นฐาน 344.81% 

7) รูปแบบที่ 1 มปีระสิทธิภาพสูงกวารูปแบบพื้นฐาน 304.83% 

8) รูปแบบที่ 3 มปีระสิทธิภาพสูงกวารูปแบบพื้นฐาน 286.45% 

ประสิทธิภาพการนาํแสงธรรมชาติของระบบทอนาํแสงแนวนอนสามารถแยก

เปนสองกลุมใหญ ไดแก กลุมที่หนึง่มีประสิทธิภาพอยูในชวง 2,482.51 - 2,513.88% ซึ่งมีความ

แตกตางกนัของประสิทธิภาพการนําแสงธรรมชาติเทากบั 1.26% ประกอบดวยระบบทอนําแสง

แนวนอนรูปแบบที ่ 5 รูปแบบที ่ 6 รูปแบบที ่ 7 และรูปแบบที่ 8 ซึ่งเปนระบบทอนําแสงที่ใชตัว

สะทอนแสงเปนแบบแผนเรียบแบนที่สามารถปรับมุมตามดวงอาทิตยได 

กลุมที่สองมีประสิทธิภาพอยูในชวง 286.45 - 388.30% ซึง่มีความแตกตาง

กันของประสทิธิภาพการนาํแสงธรรมชาติเทากับ 35.56% ประกอบดวยระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 1 รูปแบบที่ 2 รูปแบบที่ 3 และรูปแบบที่ 4 ซึง่เปนระบบทอนําแสงที่ใชตัวสะทอนแสงเปน

แบบแผนเรียบโคงเขาหาสวนนาํพาแสงไมสามารถปรับมุมตามดวงอาทิตยได 

ผลจากรูปที ่ 75 สามารถประเมนิไดวาสวนรวมแสงที่สามารถปรับเปลี่ยน

ทิศทางของแสงธรรมชาติไดชวยเพิ่มประสทิธิภาพไดดีโดยไมตองคํานงึถึงตัวแปรอื่นมากนัก 

 

5. ผลการศึกษาระบบทอนําแสงแนวนอนในทิศตะวนัออก 

5.1 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบพื้นฐาน 

คาความสองสวางและทิศทางการรับแสงธรรมชาติในขอบเขตทิศ

ตะวันออกที่ไดจากการศึกษาระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบพื้นฐาน พบวา คาความสองสวาง

จากระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบพื้นฐานมีคาอยูในชวง 1,315.97 - 36,159.19 ลักซ มคีา

ความสองสวางเฉลี่ยตลอดทัง้ปอยูที ่ 10,146.63 ลักซ และมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 

9,921.21 สามารถแสดงความสมัพันธไดตามรูปที่ 76 ทิศทางการรับแสงธรรมชาติที่มี

ประสิทธิภาพนอยที่สุดอยูทีมุ่มเงย 60 องศากับมุมเงาแนวราบ 90 (-90) องศา และทิศทางการรับ

แสงธรรมชาตทิี่มีประสิทธิภาพมากที่สุดอยูที่มุมเงย 30 องศากับมมุเงาแนวราบ 0 องศา 
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รูปที่ 22 ความสองสวางจากมุมที่ศกึษาในทิศตะวันออกของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบ

พื้นฐาน 

5.2 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 1 

คาความสองสวางและทิศทางการรับแสงธรรมชาติในขอบเขตทิศ

ตะวันออกที่ไดจากการศึกษาระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที ่ 1 พบวา คาความสองสวางจาก

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 1 มคีาอยูในชวง 8,903.13 - 45,677.22 ลักซ มีคาความสอง

สวางเฉลี่ยตลอดทั้งปอยูที่ 18,028.95 ลักซ และมีคาเบีย่งเบนมาตรฐานเทากับ 6,013.70 สามารถ

แสดงความสมัพันธไดตามรูปที่ 77 ทิศทางการรับแสงธรรมชาตทิี่มปีระสิทธิภาพนอยที่สุดอยูทีมุ่ม

เงย 50 องศากับมุมเงาแนวราบ 80 องศา และทิศทางการรับแสงธรรมชาติที่มีประสิทธิภาพมาก

ที่สุดอยูทีมุ่มเงย 50 องศากบัมุมเงาแนวราบ 10 องศา 
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ความสองสวางจากมุมท่ีศึกษาในทิศตะวันออกของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบท่ี 1
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รูปที่ 23 ความสองสวางจากมุมที่ศกึษาในทิศตะวันออกของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที ่1 
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5.3 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 2 

คาความสองสวางและทิศทางการรับแสงธรรมชาติในขอบเขตทิศ

ตะวันออกที่ไดจากการศึกษาระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที ่ 2 พบวา คาความสองสวางจาก

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 2 มคีาอยูในชวง 8,484.33 - 54,263.46 ลักซ มีคาความสอง

สวางเฉลี่ยตลอดทั้งปอยูที่ 22,499.46 ลักซ และมีคาเบีย่งเบนมาตรฐานเทากับ 9,854.55 สามารถ

แสดงความสมัพันธไดตามรูปที่ 78 ทิศทางการรับแสงธรรมชาตทิี่มปีระสิทธิภาพนอยที่สุดอยูทีมุ่ม

เงย 50 องศากับมุมเงาแนวราบ 80 องศา และทิศทางการรับแสงธรรมชาติที่มีประสิทธิภาพมาก

ที่สุดอยูทีมุ่มเงย 50 องศากบัมุมเงาแนวราบ 0 องศา 
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80,000-90,000
70,000-80,000
60,000-70,000
50,000-60,000
40,000-50,000
30,000-40,000
20,000-30,000
10,000-20,000
0-10,000

 
รูปที่ 24 ความสองสวางจากมุมที่ศกึษาในทิศตะวันออกของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที ่2 

5.4 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 3 

คาความสองสวางและทิศทางการรับแสงธรรมชาติในขอบเขตทิศ

ตะวันออกที่ไดจากการศึกษาระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที ่ 3 พบวา คาความสองสวางจาก

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 3 มคีาอยูในชวง 7,944.42 - 47,710.07 ลักซ มีคาความสอง

สวางเฉลี่ยตลอดทั้งปอยูที่ 16,897.23 ลักซ และมีคาเบีย่งเบนมาตรฐานเทากับ 6,274.98 สามารถ

แสดงความสมัพันธไดตามรูปที่ 79 ทิศทางการรับแสงธรรมชาตทิี่มปีระสิทธิภาพนอยที่สุดอยูทีมุ่ม

เงย 50 องศากับมุมเงาแนวราบ 90 องศา และทิศทางการรับแสงธรรมชาติที่มีประสิทธิภาพมาก

ที่สุดอยูทีมุ่มเงย 50 องศากบัมุมเงาแนวราบ 0 องศา 
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รูปที่ 25 ความสองสวางจากมุมที่ศกึษาในทิศตะวันออกของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที ่3 

5.5 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 4 

คาความสองสวางและทิศทางการรับแสงธรรมชาติในขอบเขตทิศ

ตะวันออกที่ไดจากการศึกษาระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที ่ 4 พบวา คาความสองสวางจาก

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 4 มคีาอยูในชวง 7,197.70 - 49,383.17 ลักซ มีคาความสอง

สวางเฉลี่ยตลอดทั้งปอยูที่ 20,278.65 ลักซ และมีคาเบีย่งเบนมาตรฐานเทากับ 8,799.13 สามารถ

แสดงความสมัพันธไดตามรูปที่ 80 ทิศทางการรับแสงธรรมชาตทิี่มปีระสิทธิภาพนอยที่สุดอยูทีมุ่ม

เงย 50 องศากับมุมเงาแนวราบ 90 องศา และทิศทางการรับแสงธรรมชาติที่มีประสิทธิภาพมาก

ที่สุดอยูทีมุ่มเงย 50 องศากบัมุมเงาแนวราบ 0 องศา 
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ความสองสวางจากมุมท่ีศึกษาในทิศตะวันออกของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบท่ี 4
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รูปที่ 26 ความสองสวางจากมุมที่ศกึษาในทิศตะวันออกของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที ่4 
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5.6 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 5 

คาความสองสวางและทิศทางการรับแสงธรรมชาติในขอบเขตทิศ

ตะวันออกที่ไดจากการศึกษาระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที ่ 5 พบวา คาความสองสวางจาก

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 5 มีคาอยูในชวง 35,263.26 - 88,696.91 ลักซ มีคาความสอง

สวางเฉลี่ยตลอดทั้งปอยูที่ 77,034.78 ลักซ และมีคาเบีย่งเบนมาตรฐานเทากับ 7,257.68 สามารถ

แสดงความสมัพันธไดตามรูปที่ 81 ทิศทางการรับแสงธรรมชาตทิี่มปีระสิทธิภาพนอยที่สุดอยูทีมุ่ม

เงย 20 องศากับมุมเงาแนวราบ 0 องศา และทิศทางการรับแสงธรรมชาติที่มีประสิทธิภาพมาก

ที่สุดอยูทีมุ่มเงย 90 องศากบัมุมเงาแนวราบ 0 - 90 องศา (เปนมุมที่ใหคาความสองสวางเทากัน) 
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รูปที่ 27 ความสองสวางจากมุมที่ศกึษาในทิศตะวันออกของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที ่5 

5.7 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 6 

คาความสองสวางและทิศทางการรับแสงธรรมชาติในขอบเขตทิศ

ตะวันออกที่ไดจากการศึกษาระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที ่ 6 พบวา คาความสองสวางจาก

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 6 มีคาอยูในชวง 19,388.25 - 164,370.97 ลักซ มีคาความสอง

สวางเฉลี่ยตลอดทั้งปอยูที ่ 79,525.00 ลักซ และมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากบั 47,787.99 

สามารถแสดงความสัมพันธไดตามรูปที่ 82 ทิศทางการรับแสงธรรมชาติที่มีประสิทธิภาพนอยที่สุด

อยูที่มุมเงย 20 องศากับมมุเงาแนวราบ 0 องศา และทศิทางการรับแสงธรรมชาตทิีม่ีประสิทธิภาพ

มากที่สุดอยูทีมุ่มเงย 90 องศากับมุมเงาแนวราบ 0 - 90 องศา (เปนมุมที่ใหคาความสองสวาง

เทากัน) 
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รูปที่ 28 ความสองสวางจากมุมที่ศกึษาในทิศตะวันออกของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที ่6 

5.8 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 7 

คาความสองสวางและทิศทางการรับแสงธรรมชาติในขอบเขตทิศ

ตะวันออกที่ไดจากการศึกษาระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที ่ 7 พบวา คาความสองสวางจาก

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 7 มีคาอยูในชวง 35,284.75 - 86,638.13 ลักซ มีคาความสอง

สวางเฉลี่ยตลอดทั้งปอยูที่ 76,358.46 ลักซ และมีคาเบีย่งเบนมาตรฐานเทากับ 8,329.31 สามารถ

แสดงความสมัพันธไดตามรูปที่ 83 ทิศทางการรับแสงธรรมชาตทิี่มปีระสิทธิภาพนอยที่สุดอยูทีมุ่ม

เงย 20 องศากับมุมเงาแนวราบ 0 องศา และทิศทางการรับแสงธรรมชาติที่มีประสิทธิภาพมาก

ที่สุดอยูทีมุ่มเงย 90 องศากบัมุมเงาแนวราบ 0 - 90 องศา (เปนมุมที่ใหคาความสองสวางเทากัน) 
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รูปที่ 29 ความสองสวางจากมุมที่ศกึษาในทิศตะวันออกของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที ่7 
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5.9 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 8 

คาความสองสวางและทิศทางการรับแสงธรรมชาติในขอบเขตทิศ

ตะวันออกที่ไดจากการศึกษาระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที ่ 8 พบวา คาความสองสวางจาก

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 8 มีคาอยูในชวง 19,835.86 - 134,029.17 ลักซ มีคาความสอง

สวางเฉลี่ยตลอดทั้งปอยูที ่ 78,079.06 ลักซ และมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 40,496.10 

สามารถแสดงความสัมพันธไดตามรูปที่ 84 ทิศทางการรับแสงธรรมชาติที่มีประสิทธิภาพนอยที่สุด

อยูที่มุมเงย 20 องศากับมมุเงาแนวราบ 0 องศา และทศิทางการรับแสงธรรมชาตทิีม่ีประสิทธิภาพ

มากที่สุดอยูทีมุ่มเงย 90 องศากับมุมเงาแนวราบ 0 - 90 องศา (เปนมุมที่ใหคาความสองสวาง

เทากัน) 
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ความสองสวางจากมุมท่ีศึกษาในทิศตะวันออกของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบท่ี 8
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รูปที่ 30 ความสองสวางจากมุมที่ศกึษาในทิศตะวันออกของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที ่8 

 

6. การเปรียบเทยีบประสิทธิภาพในทิศตะวนัออก 

ประสิทธิภาพของระบบทอนําแสงแนวนอนแตละรูปแบบในทิศตะวนัออก

สามารถประเมินไดจากการเปรียบเทียบกบัรูปแบบพื้นฐานในรูปแบบของเปอรเซ็นต โดยพจิารณา

จากคาความสองสวางเฉลีย่จากมุมเงยและมุมเงาแนวราบที่กาํหนดตําแหนงของดวงอาทิตยบน

พื้นที่ของกรงุเทพมหานครตลอดทั้งปในขอบเขตที่ศึกษา ตามรูปที่ 85 
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ประสิทธิภาพการนําแสงธรรมชาติจากทศิตะวันออกของระบบทอนํา
แสงแนวนอนแตละรูปแบบเมื่อเปรียบเทยีบกับรูปแบบพื้นฐาน
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รูปภาพ 31 ประสิทธิภาพการนําแสงธรรมชาติจากทิศตะวันออกของระบบทอนาํแสงแนวนอนแต

ละรูปแบบเมื่อเปรียบเทียบกบัรูปแบบพื้นฐาน 

ผลจากรูปที ่ 85 ประสิทธิภาพการนําแสงธรรมชาติจากทิศตะวันออกของ

ระบบทอนาํแสงแนวนอนเมือ่เปรียบเทียบกับรูปแบบพื้นฐาน พบวา ประสิทธิภาพของระบบทอนํา

แสงแนวนอนสามารถเรยีงลําดับจากมากที่สุด (สูญเสียแสงธรรมชาติในระหวางการนาํแสงนอย

ที่สุด) ไปนอยที่สุด (สูญเสียแสงธรรมชาตใินระหวางการนําแสงมากทีสุ่ด) ไดดังนี ้

1) รูปแบบที่ 6 มปีระสิทธิภาพสูงกวารูปแบบพื้นฐาน 2,113.17% 

2) รูปแบบที่ 8 มปีระสิทธิภาพสูงกวารูปแบบพื้นฐาน 2,089.39% 

3) รูปแบบที่ 5 มปีระสิทธิภาพสูงกวารูปแบบพื้นฐาน 2,080.87% 

4) รูปแบบที่ 7 มปีระสิทธิภาพสูงกวารูปแบบพื้นฐาน 2,077.70% 

5) รูปแบบที่ 2 มปีระสิทธิภาพสูงกวารูปแบบพื้นฐาน 376.30% 

6) รูปแบบที่ 4 มปีระสิทธิภาพสูงกวารูปแบบพื้นฐาน 330.77% 

7) รูปแบบที่ 1 มปีระสิทธิภาพสูงกวารูปแบบพื้นฐาน 301.54% 

8) รูปแบบที่ 3 มปีระสิทธิภาพสูงกวารูปแบบพื้นฐาน 273.33% 
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ประสิทธิภาพการนาํแสงธรรมชาติของระบบทอนาํแสงแนวนอนสามารถแยก

เปนสองกลุมใหญ ไดแก กลุมที่หนึง่มีประสิทธิภาพอยูในชวง 2,077.70 - 2,113.17% ซึ่งมีความ

แตกตางกนัของประสิทธิภาพการนําแสงธรรมชาติเทากบั 1.71% ประกอบดวยระบบทอนําแสง

แนวนอนรูปแบบที ่ 5 รูปแบบที ่ 6 รูปแบบที ่ 7 และรูปแบบที่ 8 ซึ่งเปนระบบทอนําแสงที่ใชตัว

สะทอนแสงเปนแบบแผนเรียบแบนที่สามารถปรับมุมตามดวงอาทิตยได 

กลุมที่สองมีประสิทธิภาพอยูในชวง 273.33 - 376.30% ซึง่มีความแตกตาง

กันของประสทิธิภาพการนาํแสงธรรมชาติเทากับ 37.67% ประกอบดวยระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 1 รูปแบบที่ 2 รูปแบบที่ 3 และรูปแบบที่ 4 ซึง่เปนระบบทอนําแสงที่ใชตัวสะทอนแสงเปน

แบบแผนเรียบโคงเขาหาสวนนาํพาแสงไมสามารถปรับมุมตามดวงอาทิตยได 

ผลจากรูปที ่ 85 สามารถประเมนิไดวาสวนรวมแสงที่สามารถปรับเปลี่ยน

ทิศทางของแสงธรรมชาติไดชวยเพิ่มประสทิธิภาพไดดีโดยไมตองคํานงึถึงตัวแปรอื่นมากนัก 

 

ปริมาณความสองสวางบนระนาบพื้นที่ทํางาน 

ผลการคํานวณดวยโปรแกรมโฟโตเปยสาํหรับการศึกษาปริมาณความสองสวาง

บนระนาบพืน้ที่ทาํงานจากระบบทอนําแสงแนวนอนแตละรูปแบบมีผลการศึกษาตามทิศทางการ

รับแสงธรรมชาติดังนี ้

1. ผลการศึกษาระนาบพืน้ทีท่ํางานในทิศเหนอื 

1.1 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบพื้นฐาน 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบพื้นฐานที่รับแสงธรรมชาติจากทิศเหนือ

มีคาความสองสวางจากระบบทอนาํแสงแนวนอนเฉลี่ยตลอดทั้งปเทากับ 2,142.79 ลักซ และมี

ลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นทีท่าํงาน ตามรปูที ่ 86 ปริมาณและการกระจายแสงบน

ระนาบพื้นทีท่าํงานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบพื้นฐาน เมื่อพิจารณาตามขอแนะนําระดบั

ความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศ

ไทย พบวา ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 2.56 - 36.81 ลักซ ซึง่ไมถึง 500 ลักซ ตามระดับ

ความสองสวางขั้นต่ําที่กาํหนดไว ตามรูปที่ 87 
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รูปที่ 1 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบพื้นฐานที่รับแสงธรรมชาติจากทิศเหนือ 

 

ความสองสวางเมื่อเปรียบเทียบจากการรับแสงธรรมชาติทิศเหนือ
ของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบพื้นฐานกับขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 2 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบพื้นฐานที่รับแสงธรรมชาติจากทิศเหนือ เมื่อเปรียบเทียบกับขอแนะนาํของ TIEA 
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1.1 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 1 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 1 ที่รับแสงธรรมชาติจากทิศเหนือมี

คาความสองสวางจากระบบทอนาํแสงแนวนอนเฉลี่ยตลอดทั้งปเทากับ 10,990.64 ลักซ และมี

ลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นทีท่าํงาน ตามรปูที ่ 88 ปริมาณและการกระจายแสงบน

ระนาบพื้นทีท่าํงานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 1 เมื่อพิจารณาตามขอแนะนําระดบั

ความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศ

ไทย พบวา ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 0.26 - 781.16 ลักซ ซึ่งคาความสองสวางที่

มากกวา 500 ลักซ มีลักษณะการกระจายแสงอยูกึง่กลางหอง มีระยะหางจากชองรับแสงของ

ระบบทอนาํแสงแนวนอนประมาณ 4.8 เมตร ขอบเขตความกวางประมาณ 0.5 เมตร ตามรูปที่ 89 
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รูปที่ 3 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 1 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศเหนอื 
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ความสองสวางเมื่อเปรียบเทียบจากการรับแสงธรรมชาติทิศเหนือ
ของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 1 กับขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 4 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 1 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศเหนอื เมื่อเปรียบเทียบกับขอแนะนําของ TIEA 

1.2 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 2 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 2 ที่รับแสงธรรมชาติจากทิศเหนือมี

คาความสองสวางจากระบบทอนาํแสงแนวนอนเฉลี่ยตลอดทั้งปเทากับ 13,124.75 ลักซ และมี

ลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นทีท่าํงาน ตามรปูที ่ 90 ปริมาณและการกระจายแสงบน

ระนาบพื้นทีท่าํงานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 2 เมื่อพิจารณาตามขอแนะนําระดบั

ความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศ

ไทย พบวา ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 4.31 - 210.24 ลักซ ซึง่ไมถงึ 500 ลักซ ตาม

ระดับความสองสวางขั้นต่าํที่กําหนดไว ตามรูปที ่91 
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ของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 2
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รูปที่ 5 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 2 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศเหนอื 

 

ความสองสวางเมื่อเปรียบเทียบจากการรับแสงธรรมชาติทิศเหนือ
ของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 2 กับขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 6 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 2 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศเหนอื เมื่อเปรียบเทียบกับขอแนะนําของ TIEA 
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1.4 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 3 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 3 ที่รับแสงธรรมชาติจากทิศเหนือมี

คาความสองสวางจากระบบทอนาํแสงแนวนอนเฉลี่ยตลอดทั้งปเทากับ 10,453.06 ลักซ และมี

ลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นทีท่าํงาน ตามรปูที ่ 92 ปริมาณและการกระจายแสงบน

ระนาบพื้นทีท่าํงานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 3 เมื่อพิจารณาตามขอแนะนําระดบั

ความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศ

ไทย พบวา ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 0.07 - 921.91 ลักซ ซึ่งคาความสองสวางที่

มากกวา 500 ลักซ มีลักษณะการกระจายแสงอยูกึง่กลางหอง มีระยะหางจากชองรับแสงของ

ระบบทอนาํแสงแนวนอนประมาณ 4.8 เมตร ขอบเขตความกวางประมาณ 1.0 เมตร ตามรูปที่ 93 
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ของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 3

60,000-70,000
50,000-60,000
40,000-50,000
30,000-40,000
20,000-30,000
10,000-20,000
0-10,000

 
รูปที่ 1 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 3 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศเหนอื 
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ความสองสวางเมื่อเปรียบเทียบจากการรับแสงธรรมชาติทิศเหนือ
ของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 3 กับขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 2 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 3 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศเหนอื เมื่อเปรียบเทียบกับขอแนะนําของ TIEA 

1.5 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 4 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 4 ที่รับแสงธรรมชาติจากทิศเหนือมี

คาความสองสวางจากระบบทอนาํแสงแนวนอนเฉลี่ยตลอดทั้งปเทากับ 11,974.44 ลักซ และมี

ลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นทีท่าํงาน ตามรปูที ่ 94 ปริมาณและการกระจายแสงบน

ระนาบพื้นทีท่าํงานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 4 เมื่อพิจารณาตามขอแนะนําระดบั

ความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศ

ไทย พบวา ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 9.56 - 591.28 ลักซ ซึ่งคาความสองสวางที่

มากกวา 500 ลักซ มีลักษณะการกระจายแสงจะอยูกึ่งกลางหอง มีระยะหางจากชองรับแสงของ

ระบบทอนาํแสงแนวนอนประมาณ 5.3 เมตร ขอบเขตความกวางประมาณ 0.3 เมตร ตามรูปที่ 95 
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ของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 4
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รูปที่ 3 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 4 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศเหนอื 

 

ความสองสวางเมื่อเปรียบเทียบจากการรับแสงธรรมชาติทิศเหนือ
ของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 4 กับขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 4 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 4 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศเหนอื เมื่อเปรียบเทียบกับขอแนะนําของ TIEA 
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1.6 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 5 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 5 ที่รับแสงธรรมชาติจากทิศเหนือมี

คาความสองสวางจากระบบทอนาํแสงแนวนอนเฉลี่ยตลอดทั้งปเทากับ 76,518.50 ลักซ และมี

ลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นทีท่าํงาน ตามรปูที ่ 96 ปริมาณและการกระจายแสงบน

ระนาบพื้นทีท่าํงานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 5 เมื่อพิจารณาตามขอแนะนําระดบั

ความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศ

ไทย พบวา ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 1.02 - 60,223.07 ลักซ ซึง่คาความสองสวางที่

มากกวา 500 ลักซ มีลักษณะการกระจายแสงอยูกึง่กลางหอง มีระยะหางจากชองรับแสงของ

ระบบทอนาํแสงแนวนอนประมาณ 4.8 เมตร ขอบเขตความกวางประมาณ 1.0 เมตร ตามรูปที่ 97 
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ความสองสวางเฉลี่ยตลอดทั้งปบนระนาบพื้นที่ทํางานจากทิศเหนือ
ของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 5
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รูปที่ 5 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 5 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศเหนอื 
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ความสองสวางเมื่อเปรียบเทียบจากการรับแสงธรรมชาติทิศเหนือ
ของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 5 กับขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 1 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 5 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศเหนอื เมื่อเปรียบเทียบกับขอแนะนําของ TIEA 

1.7 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 6 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 6 ที่รับแสงธรรมชาติจากทิศเหนือมี

คาความสองสวางจากระบบทอนาํแสงแนวนอนเฉลี่ยตลอดทั้งปเทากับ 77,250.97 ลักซ และมี

ลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นทีท่าํงาน ตามรปูที ่ 98 ปริมาณและการกระจายแสงบน

ระนาบพื้นทีท่าํงานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 6 เมื่อพิจารณาตามขอแนะนําระดบั

ความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศ

ไทย พบวา ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 4.10 - 7,033.72 ลักซ ซึ่งคาความสองสวางที่

มากกวา 500 ลักซ มีลักษณะการกระจายแสงไมสม่ําเสมอตลอดทั่วทั้งหอง บริเวณที่มีขอบเขต

กวางที่สุดมีระยะหางจากชองรับแสงของระบบทอนําแสงแนวนอนประมาณ 4.2 เมตร ขอบเขต

ความกวางประมาณ 1.6 เมตร โดยมีขอบเขตของสวนยอยประมาณ 0.1 - 0.4 เมตร กระจายทัว่

พื้นที่ ตามรูปที่ 99 
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รูปที่ 2 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 6 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศเหนอื 
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ของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 6 กับขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 3 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 6 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศเหนอื เมื่อเปรียบเทียบกับขอแนะนําของ TIEA 
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1.8 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 7 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 7 ที่รับแสงธรรมชาติจากทิศเหนือมี

คาความสองสวางจากระบบทอนาํแสงแนวนอนเฉลี่ยตลอดทั้งปเทากับ 76,479.35 ลักซ และมี

ลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นทีท่าํงาน ตามรูปที ่ 100 ปริมาณและการกระจายแสงบน

ระนาบพื้นทีท่าํงานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 7 เมื่อพิจารณาตามขอแนะนําระดบั

ความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศ

ไทย พบวา ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 0.32 - 60,600.05 ลักซ ซ่ึงคาความสองสวางที่

มากกวา 500 ลักซ มีลักษณะการกระจายแสงอยูกึง่กลางหอง มีระยะหางจากชองรับแสงของ

ระบบทอนาํแสงแนวนอนประมาณ 4.8 เมตร ขอบเขตความกวางประมาณ 1.0 เมตร ตามรูปที่ 
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รูปที่ 4 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 7 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศเหนอื 



 

 
88 

ความสองสวางเมื่อเปรียบเทียบจากการรับแสงธรรมชาติทิศเหนือ
ของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 7 กับขอแนะนําของ TIEA
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c

 
รูปที่ 5 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 7 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศเหนอื เมื่อเปรียบเทียบกับขอแนะนําของ TIEA 

1.9 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 8 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 8 ที่รับแสงธรรมชาติจากทิศเหนือมี

คาความสองสวางจากระบบทอนาํแสงแนวนอนเฉลี่ยตลอดทั้งปเทากับ 76,769.25 ลักซ และมี

ลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นทีท่าํงาน ตามรูปที ่ 102 ปริมาณและการกระจายแสงบน

ระนาบพื้นทีท่าํงานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 8 เมื่อพิจารณาตามขอแนะนําระดบั

ความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศ

ไทย พบวา ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 6.02 - 32,771.01 ลักซ ซึง่คาความสองสวางที่

มากกวา 500 ลักซ มีลักษณะการกระจายแสงแยกเปนสามสวน สวนแรกมีระยะหางจากชองรับ

แสงของระบบทอนาํแสงแนวนอนประมาณ 0.6 เมตร ขอบเขตความกวางประมาณ 1.6 เมตร สวน

ที่สองมีระยะหางจากชองรับแสงของระบบทอนาํแสงแนวนอนประมาณ 3.1 เมตร ขอบเขตความ

กวางประมาณ 0.7 เมตร และสวนที่สามมีระยะหางจากชองรับแสงของระบบทอนําแสงแนวนอน

ประมาณ 4.2 เมตร ขอบเขตความกวางประมาณ 2.3 เมตร ตามรูปที่ 103 
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รูปที่ 6 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 8 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศเหนอื 
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รูปที่ 7 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 8 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศเหนอื เมื่อเปรียบเทียบกับขอแนะนําของ TIEA 
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2. การเปรียบเทยีบลักษณะแสงสวางในทิศเหนือ 

การเปรียบเทยีบปริมาณแสงสวางบนระนาบพืน้ทีท่ํางานเมื่อพจิารณาจากคา

ความสองสวางบนระนาบพืน้ทีท่ํางานของระบบทอนาํแสงแนวนอนแตละรูปแบบที่รับแสง

ธรรมชาติจากทิศเหนือ สามารถแยกประเภทของระบบทอนําแสงแนวนอนตามลักษณะการ

กระจายแสงบนระนาบพืน้ทีท่ํางานไดดังนี ้

2.1 กลุมที่มีคาความสองสวางไมถึง 500 ลักซ 

กลุมนี้ประกอบดวยระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบพืน้ฐานและระบบ

ทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 2 (มีประสิทธิภาพสูงกวารูปแบบพื้นฐาน 411.89%) เมื่อพิจารณา

ตามขอแนะนาํระดับความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กาํหนดโดยสมาคมไฟฟาแสง

สวางแหงประเทศไทย พบวา ปริมาณความสองสวางบนระนาบพืน้ทีท่ํางานของระบบทอนาํแสง

แนวนอนรูปแบบพื้นฐานและระบบทอนําแสงแนวนอนรปูแบบที่ 2 มีคาไมถึง 500 ลักซ จงึไม

เหมาะสมในการนําไปใชงานในพื้นที่ทีเ่ปนสวนทาํงานของอาคารสํานักงาน 

2.2 กลุมที่มีคาความสองสวางมากกวา 500 ลักซ และมีลักษณะการ

กระจายแสงกระจุกรวมกนัอยูกึ่งกลางของหอง ณ คาความสองสวางที ่500 ลักซ 

กลุมนี้ประกอบดวยระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที ่1 (มีประสิทธภิาพ

สูงกวารูปแบบพื้นฐาน 802.42%) ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที ่ 3 (มีประสิทธิภาพสูงกวา

รูปแบบพื้นฐาน 959.64%) ระบบทอนําแสงแนวนอนรปูแบบที่ 5 (มีประสิทธิภาพสูงกวารูปแบบ

พื้นฐาน 28,644.09%) และระบบทอนําแสงแนวนอนรปูแบบที ่ 7 (มีประสิทธิภาพสูงกวารูปแบบ

พื้นฐาน 30,257.56%) สามารถประเมนิไดวาสวนนาํพาแสงสวนขอตอที่เปนรูปแบบเอียง 45 องศา 

ปรับเปลี่ยนทศิทางของแสงธรรมชาติใหการกระจายแสงกระจุกรวมกนัอยูกึง่กลางของหอง เมือ่

พิจารณาตามขอแนะนําระดบัความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคม

ไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย พบวา ปริมาณความสองสวางบนระนาบพืน้ที่ทาํงานที่มีคา

มากกวา 500 ลักซ แตขอบเขตปริมาณความสองสวางคอนขางแคบ จงึควรมีการปรับปรุงคุณภาพ

แสงดวยสวนกระจายแสงเพื่อเพิ่มขอบปริมาณความสองสวางบนระนาบพื้นทีท่ํางานกอนนําไปใช

งาน สําหรับระบบทอนําแสงรูปแบบที่ 1 และระบบทอนําแสงรูปแบบที่ 3 การปรบัปรุงคุณภาพแสง

ดวยสวนกระจายแสงอาจทาํใหปริมาณความสองสวางมคีานอยกวา 500 ลักซ เนื่องจากคาความ

สองสวางกอนการปรับปรุงคณุภาพแสงมีคาคอนขางนอย 
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2.3 กลุมที่มีคาความสองสวางมากกวา 500 ลักซ และมีลักษณะการ

กระจายแสงไมมีความสม่ําเสมอ ณ คาความสองสวางที ่500 ลักซ 

กลุมนี้ประกอบดวยระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที ่4 (มีประสิทธภิาพ

สูงกวารูปแบบพื้นฐาน 967.21%) ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที ่ 6 (มีประสิทธิภาพสูงกวา

รูปแบบพื้นฐาน 6,373.66%) และระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 8 (มีประสิทธิภาพสูงกวา

รูปแบบพื้นฐาน 25,497.28%) สามารถประเมินไดวาสวนนาํพาแสงสวนขอตอที่เปนรูปแบบโคง

ปรับเปลี่ยนทศิทางของแสงธรรมชาติใหการกระจายแสงแผทั่วหอง เมื่อพจิารณาตามขอแนะนํา

ระดับความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กาํหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหง

ประเทศไทย พบวา ปริมาณความสองสวางบนระนาบพื้นที่ทาํงานทีม่ีคามากกวา 500 ลักซ การ

กระจายแสงของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 6 และระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที ่ 8 

ถึงแมมีบางบรเิวณที่มีขอบเขตปริมาณความสองสวางที่คอนขางกวางและสามารถนาํไปใชงานได 

แตการควบคุมจัดการบริเวณที่มขีอบเขตแคบและยังไมสามารถนําไปใชงานไดเปนไปไดยาก 

เนื่องจากมกีระจายอยางไมสม่ําเสมอทั่วทัง้หอง จึงควรมีการปรับปรุงคุณภาพแสงดวยสวน

กระจายแสงกอนนาํไปใชงาน เพื่อสรางความสม่าํเสมอใหกับขอบเขตของปริมาณความสองสวาง

บนระนาบพืน้ที่ทาํงาน สําหรับระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 4 การปรับปรุงคณุภาพแสงดวย

สวนกระจายแสงอาจทําใหปริมาณความสองสวางมีคานอยกวา 500 ลักซ เนื่องจากคาความสอง

สวางกอนการปรับปรุงคุณภาพแสงมีคาคอนขางนอยมาก 

 

3. ผลการศึกษาระนาบพืน้ทีท่ํางานในทิศใต 

3.1 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบพื้นฐาน 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบพื้นฐานที่รับแสงธรรมชาติจากทิศใตมี

คาความสองสวางจากระบบทอนาํแสงแนวนอนเฉลี่ยตลอดทั้งปเทากับ 5,120.05 ลักซ และมี

ลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นทีท่าํงาน ตามรูปที ่ 104 ปริมาณและการกระจายแสงบน

ระนาบพื้นทีท่าํงานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบพื้นฐาน เมื่อพิจารณาตามขอแนะนําระดบั

ความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศ

ไทย พบวา ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 4.58 - 221.14 ลักซ ซึง่ไมถงึ 500 ลักซ ตาม

ระดับความสองสวางขั้นต่าํที่กําหนดไว ตามรูปที ่105 
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รูปที่ 1 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบพื้นฐานที่รับแสงธรรมชาติจากทิศใต 

 

ความสองสวางเม่ือเปรียบเทียบจากการรับแสงธรรมชาติทิศใตของ
ระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบพ้ืนฐานกับขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 2 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบพื้นฐานที่รับแสงธรรมชาติจากทิศใต เมื่อเปรียบเทียบกับขอแนะนําของ TIEA 
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3.2 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 1 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 1 ที่รับแสงธรรมชาติจากทิศใตมีคา

ความสองสวางจากระบบทอนําแสงแนวนอนเฉลี่ยตลอดทั้งปเทากับ 13,768.25 ลักซ และมี

ลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นทีท่าํงาน ตามรูปที ่ 106 ปริมาณและการกระจายแสงบน

ระนาบพื้นทีท่าํงานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 1 เมื่อพิจารณาตามขอแนะนําระดบั

ความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศ

ไทย พบวา ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 0.44 - 973.09 ลักซ ซึ่งคาความสองสวางที่

มากกวา 500 ลักซ มีลักษณะการกระจายแสงอยูกึง่กลางหอง มีระยะหางจากชองรับแสงของ

ระบบทอนาํแสงแนวนอนประมาณ 4.8 เมตร ขอบเขตความกวางประมาณ 1.0 เมตร ตามรูปที่ 
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รูปที่ 3 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 1 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศใต 
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ความสองสวางเม่ือเปรียบเทียบจากการรับแสงธรรมชาติทิศใตของ
ระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 1 กับขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 4 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 1 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศใต เมื่อเปรียบเทยีบกับขอแนะนาํของ TIEA 

3.3 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 2 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 2 ที่รับแสงธรรมชาติจากทิศใตมีคา

ความสองสวางจากระบบทอนําแสงแนวนอนเฉลี่ยตลอดทั้งปเทากับ 17,195.87 ลักซ และมี

ลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นทีท่าํงาน ตามรูปที ่ 108 ปริมาณและการกระจายแสงบน

ระนาบพื้นทีท่าํงานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 2 เมื่อพิจารณาตามขอแนะนําระดบั

ความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศ

ไทย พบวา ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 4.92 - 232.49 ลักซ ซึง่ไมถงึ 500 ลักซ ตาม

ระดับความสองสวางขั้นต่าํที่กําหนดไว ตามรูปที ่109 
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รูปที่ 5 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 2 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศใต 

 

ความสองสวางเม่ือเปรียบเทียบจากการรับแสงธรรมชาติทิศใตของ
ระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 2 กับขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 6 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 2 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศใต เมื่อเปรียบเทยีบกับขอแนะนาํของ TIEA 
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3.4 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 3 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 3 ที่รับแสงธรรมชาติจากทิศใตมีคา

ความสองสวางจากระบบทอนําแสงแนวนอนเฉลี่ยตลอดทั้งปเทากับ 13,288.60 ลักซ และมี

ลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นทีท่าํงาน ตามรูปที ่ 110 ปริมาณและการกระจายแสงบน

ระนาบพื้นทีท่าํงานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 3 เมื่อพิจารณาตามขอแนะนําระดบั

ความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศ

ไทย พบวา ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 0.14 - 1,264.16 ลักซ ซึ่งคาความสองสวางที่

มากกวา 500 ลักซ มีลักษณะการกระจายแสงอยูกึง่กลางหอง มีระยะหางจากชองรับแสงของ

ระบบทอนาํแสงแนวนอนประมาณ 4.8 เมตร ขอบเขตความกวางประมาณ 1.0 เมตร ตามรูปที่ 
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รูปที่ 1 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 3 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศใต 
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ความสองสวางเม่ือเปรียบเทียบจากการรับแสงธรรมชาติทิศใตของ
ระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 3 กับขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 2 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 3 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศใต เมื่อเปรียบเทยีบกับขอแนะนาํของ TIEA 

3.5 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 4 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 4 ที่รับแสงธรรมชาติจากทิศใตมีคา

ความสองสวางจากระบบทอนําแสงแนวนอนเฉลี่ยตลอดทั้งปเทากับ 15,671.74 ลักซ และมี

ลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นทีท่าํงาน ตามรูปที ่ 112 ปริมาณและการกระจายแสงบน

ระนาบพื้นทีท่าํงานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 4 เมื่อพิจารณาตามขอแนะนําระดบั

ความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศ

ไทย พบวา ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 10.88 - 760.89 ลักซ ซึ่งคาความสองสวางที่

มากกวา 500 ลักซ มีลักษณะการกระจายแสงไมสม่ําเสมอแยกเปนสามสวน สวนแรกมีระยะหาง

จากชองรับแสงของระบบทอนําแสงแนวนอนประมาณ 5.0 เมตร ขอบเขตความกวางประมาณ 0.1 

เมตร สวนทีส่องมีระยะหางจากชองรับแสงของระบบทอนําแสงแนวนอนประมาณ 5.3 เมตร 

ขอบเขตความกวางประมาณ 0.1 เมตร และสวนที่สามมีระยะหางจากชองรับแสงของระบบทอนาํ

แสงแนวนอนประมาณ 6.3 เมตร ขอบเขตความกวางประมาณ 0.1 เมตร ตามรูปที่ 113 
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ของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 4
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รูปที่ 3 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 4 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศใต 

 

ความสองสวางเม่ือเปรียบเทียบจากการรับแสงธรรมชาติทิศใตของ
ระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 4 กับขอแนะนําของ TIEA
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รูปภาพ 4 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสง

แนวนอนรูปแบบที่ 4 ที่รับแสงธรรมชาติจากทิศใต เมื่อเปรียบเทียบกบัขอแนะนําของ TIEA 
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3.6 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 5 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 5 ที่รับแสงธรรมชาติจากทิศใตมีคา

ความสองสวางจากระบบทอนําแสงแนวนอนเฉลี่ยตลอดทั้งปเทากับ 75,487.56 ลักซ และมี

ลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นทีท่าํงาน ตามรูปที ่ 114 ปริมาณและการกระจายแสงบน

ระนาบพื้นทีท่าํงานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 5 เมื่อพิจารณาตามขอแนะนําระดบั

ความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศ

ไทย พบวา ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 1.06 - 56,001.98 ลักซ ซึง่คาความสองสวางที่

มากกวา 500 ลักซ มีลักษณะการกระจายแสงอยูกึง่กลางหอง มีระยะหางจากชองรับแสงของ

ระบบทอนาํแสงแนวนอนประมาณ 4.8 เมตร ขอบเขตความกวางประมาณ 1.0 เมตร ตามรูปที่ 
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ของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 5
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รูปที่ 5 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 5 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศใต 
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ความสองสวางเม่ือเปรียบเทียบจากการรับแสงธรรมชาติทิศใตของ
ระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 5 กับขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 1 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 5 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศใต เมื่อเปรียบเทยีบกับขอแนะนาํของ TIEA 

3.7 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 6 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 6 ที่รับแสงธรรมชาติจากทิศใตมีคา

ความสองสวางจากระบบทอนําแสงแนวนอนเฉลี่ยตลอดทั้งปเทากับ 76,708.90 ลักซ และมี

ลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นทีท่าํงาน ตามรูปที ่ 116 ปริมาณและการกระจายแสงบน

ระนาบพื้นทีท่าํงานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 6 เมื่อพิจารณาตามขอแนะนําระดบั

ความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศ

ไทย พบวา ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 4.66 - 6,579.18 ลักซ ซึ่งคาความสองสวางที่

มากกวา 500 ลักซ มีลักษณะการกระจายแสงไมสม่ําเสมอตลอดทั่วทั้งหอง บริเวณที่มีขอบเขต

กวางที่สุดมีระยะหางจากชองรับแสงของระบบทอนําแสงแนวนอนประมาณ 4.2 เมตร ขอบเขต

ความกวางประมาณ 1.6 เมตร โดยมีขอบเขตของสวนยอยประมาณ 0.1 - 0.3 เมตร กระจายทัว่

พื้นที่ ตามรูปที่ 117 
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ความสองสวางเฉลี่ยตลอดทั้งปบนระนาบพื้นที่ทํางานจากทิศใต
ของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 6
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รูปที่ 2 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 6 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศใต 

ความสองสวางเม่ือเปรียบเทียบจากการรับแสงธรรมชาติทิศใตของ
ระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 6 กับขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 3 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 6 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศใต เมื่อเปรียบเทยีบกับขอแนะนาํของ TIEA 
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3.8 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 7 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 7 ที่รับแสงธรรมชาติจากทิศใตมีคา

ความสองสวางจากระบบทอนําแสงแนวนอนเฉลี่ยตลอดทั้งปเทากับ 75,297.21 ลักซ และมี

ลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นทีท่าํงาน ตามรูปที ่ 118 ปริมาณและการกระจายแสงบน

ระนาบพื้นทีท่าํงานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 7 เมื่อพิจารณาตามขอแนะนําระดบั

ความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศ

ไทย พบวา ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 0.39 - 56,403.31 ลักซ ซึง่คาความสองสวางที่

มากกวา 500 ลักซ มีลักษณะการกระจายแสงอยูกึง่กลางหอง มีระยะหางจากชองรับแสงของ

ระบบทอนาํแสงแนวนอนประมาณ 4.8 เมตร ขอบเขตความกวางประมาณ 1.0 เมตร ตามรูปที่ 
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รูปที่ 4 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 7 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศใต 
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ความสองสวางเม่ือเปรียบเทียบจากการรับแสงธรรมชาติทิศใตของ
ระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 7 กับขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 5 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 7 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศใต เมื่อเปรียบเทยีบกับขอแนะนาํของ TIEA 

3.9 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 8 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 8 ที่รับแสงธรรมชาติจากทิศใตมีคา

ความสองสวางจากระบบทอนําแสงแนวนอนเฉลี่ยตลอดทั้งปเทากับ 75,937.61 ลักซ และมี

ลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นทีท่าํงาน ตามรูปที ่ 120 ปริมาณและการกระจายแสงบน

ระนาบพื้นทีท่าํงานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 8 เมื่อพิจารณาตามขอแนะนําระดบั

ความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศ

ไทย พบวา ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 7.00 - 30,565.05 ลักซ ซึง่คาความสองสวางที่

มากกวา 500 ลักซ มีลักษณะการกระจายแสงแยกเปนสามสวน สวนแรกมีระยะหางจากชองรับ

แสงของระบบทอนาํแสงแนวนอนประมาณ 1.3 เมตร ขอบเขตความกวางประมาณ 0.8 เมตร สวน

ที่สองมีระยะหางจากชองรับแสงของระบบทอนาํแสงแนวนอนประมาณ 3.1 เมตร ขอบเขตความ

กวางประมาณ 0.8 เมตร และสวนที่สามมีระยะหางจากชองรับแสงของระบบทอนําแสงแนวนอน

ประมาณ 4.2 เมตร ขอบเขตความกวางประมาณ 2.4 เมตร ตามรูปที่ 121 
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ของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 8
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รูปที่ 6 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 8 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศใต 

ความสองสวางเม่ือเปรียบเทียบจากการรับแสงธรรมชาติทิศใตของ
ระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 8 กับขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 7 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 8 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศใต เมื่อเปรียบเทยีบกับขอแนะนาํของ TIEA 
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4. การเปรียบเทยีบลักษณะแสงสวางในทิศใต 

การเปรียบเทยีบปริมาณแสงสวางบนระนาบพืน้ทีท่ํางานเมื่อพจิารณาจากคา

ความสองสวางบนระนาบพืน้ทีท่ํางานของระบบทอนาํแสงแนวนอนแตละรูปแบบที่รับแสง

ธรรมชาติจากทิศใต สามารถแยกประเภทของระบบทอนําแสงแนวนอนตามลักษณะการกระจาย

แสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานไดดังนี้ 

4.1 กลุมที่มีคาความสองสวางไมถึง 500 ลักซ 

กลุมนี้ประกอบดวยระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบพืน้ฐานและระบบ

ทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 2 (มีประสิทธิภาพสูงกวารูปแบบพื้นฐาน 161.17%) เมื่อพิจารณา

ตามขอแนะนาํระดับความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กาํหนดโดยสมาคมไฟฟาแสง

สวางแหงประเทศไทย พบวา ปริมาณความสองสวางบนระนาบพืน้ทีท่ํางานของระบบทอนาํแสง

แนวนอนรูปแบบพื้นฐานและระบบทอนําแสงแนวนอนรปูแบบที่ 2 มีคาไมถึง 500 ลักซ จงึไม

เหมาะสมในการนําไปใชงานในพื้นที่ทีเ่ปนสวนทาํงานของอาคารสํานักงาน 

4.2 กลุมที่มีคาความสองสวางมากกวา 500 ลักซ และมีลักษณะการ

กระจายแสงกระจุกรวมกนัอยูกึ่งกลางของหอง ณ คาความสองสวางที ่500 ลักซ 

กลุมนี้ประกอบดวยระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที ่1 (มีประสิทธภิาพ

สูงกวารูปแบบพื้นฐาน 337.55%) ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที ่ 3 (มีประสิทธิภาพสูงกวา

รูปแบบพื้นฐาน 444.46%) ระบบทอนําแสงแนวนอนรปูแบบที่ 5 (มีประสิทธิภาพสูงกวารูปแบบ

พื้นฐาน 13,534.72%) และระบบทอนําแสงแนวนอนรปูแบบที ่ 7 (มีประสิทธิภาพสูงกวารูปแบบ

พื้นฐาน 14,262.97%) สามารถประเมนิไดวาสวนนาํพาแสงสวนขอตอที่เปนรูปแบบเอียง 45 องศา 

ปรับเปลี่ยนทศิทางของแสงธรรมชาติใหการกระจายแสงกระจุกรวมกนัอยูกึง่กลางของหอง เมือ่

พิจารณาตามขอแนะนําระดบัความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคม

ไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย พบวา ปริมาณความสองสวางบนระนาบพืน้ที่ทาํงานที่มีคา

มากกวา 500 ลักซ แตขอบเขตปริมาณความสองสวางคอนขางแคบ จงึควรมีการปรับปรุงคุณภาพ

แสงดวยสวนกระจายแสงเพื่อเพิ่มขอบปริมาณความสองสวางบนระนาบพื้นทีท่ํางานกอนนําไปใช

งาน สําหรับระบบทอนําแสงรูปแบบที่ 1 และระบบทอนําแสงรูปแบบที่ 3 การปรบัปรุงคุณภาพแสง

ดวยสวนกระจายแสงอาจทาํใหปริมาณความสองสวางมคีานอยกวา 500 ลักซ เนื่องจากคาความ

สองสวางกอนการปรับปรุงคณุภาพแสงมีคาคอนขางนอย 
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4.3 กลุมที่มีคาความสองสวางมากกวา 500 ลักซ และมีลักษณะการ

กระจายแสงไมมีความสม่ําเสมอ ณ คาความสองสวางที ่500 ลักซ 

กลุมนี้ประกอบดวยระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที ่ 4 (มีประสิทธิภาพสงูกวา

รูปแบบพื้นฐาน 459.89%) ระบบทอนําแสงแนวนอนรปูแบบที่ 6 (มีประสิทธิภาพสูงกวารูปแบบ

พื้นฐาน 2,775.09%) และระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 8 (มีประสิทธิภาพสูงกวารูปแบบ

พื้นฐาน 11,527.30%) สามารถประเมินไดวาสวนนาํพาแสงสวนขอตอที่เปนรูปแบบโคง

ปรับเปลี่ยนทศิทางของแสงธรรมชาติใหการกระจายแสงแผทั่วหอง เมื่อพจิารณาตามขอแนะนํา

ระดับความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กาํหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหง

ประเทศไทย พบวา ปริมาณความสองสวางบนระนาบพื้นที่ทาํงานทีม่ีคามากกวา 500 ลักซ การ

กระจายแสงของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 6 และระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที ่ 8 

ถึงแมมีบางบรเิวณที่มีขอบเขตปริมาณความสองสวางที่คอนขางกวางและสามารถนาํไปใชงานได 

แตการควบคุมจัดการบริเวณที่มีขอบเขตแคบและยังไมสามารถนําไปใชงานไดเปนไปไดยาก 

เนื่องจากมกีระจายอยางไมสม่ําเสมอทั่วทัง้หอง จึงควรมีการปรับปรุงคุณภาพแสงดวยสวน

กระจายแสงกอนนาํไปใชงาน เพื่อสรางความสม่าํเสมอใหกับขอบเขตของปริมาณความสองสวาง

บนระนาบพืน้ที่ทาํงาน สําหรับระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 4 การปรับปรุงคณุภาพแสงดวย

สวนกระจายแสงอาจทําใหปริมาณความสองสวางมีคานอยกวา 500 ลักซ เนื่องจากคาความสอง

สวางกอนการปรับปรุงคุณภาพแสงมีคาคอนขางนอยมาก 

 

5. ผลการศึกษาระนาบพืน้ทีท่ํางานในทิศตะวนัออก 

5.1 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบพื้นฐาน 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบพื้นฐานที่รับแสงธรรมชาติจากทิศ

ตะวันออกมีคาความสองสวางจากระบบทอนําแสงแนวนอนเฉลีย่ตลอดทั้งปเทากับ 10,146.63 

ลักซ และมลัีกษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นทีท่าํงาน ตามรูปที ่ 122 ปริมาณและการ

กระจายแสงบนระนาบพืน้ทีท่ํางานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบพื้นฐาน เมือ่พิจารณาตาม

ขอแนะนําระดบัความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวาง

แหงประเทศไทย พบวา ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 12.63 - 333.28 ลักซ ซึ่งไมถงึ 500 

ลักซ ตามระดับความสองสวางขัน้ต่ําที่กาํหนดไว ตามรูปที่ 123 
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ตะวันออกของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบพื้นฐาน
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รูปที่ 1 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบพื้นฐานที่รับแสงธรรมชาติจากทิศตะวันออก 

 

ความสองสวางเมื่อเปรียบเทียบจากการรับแสงธรรมชาติทิศตะวันออกของ
ระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบพ้ืนฐานกบัขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 2 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทํางานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบพ้ืนฐานที่รับแสงธรรมชาติจากทิศตะวันออก เมื่อเปรียบเทียบกับขอแนะนําของ TIEA 
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5.2 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 1 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 1 ที่รับแสงธรรมชาติจากทิศ

ตะวันออกมีคาความสองสวางจากระบบทอนําแสงแนวนอนเฉลีย่ตลอดทั้งปเทากับ 18,028.95 

ลักซ และมลัีกษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นทีท่าํงาน ตามรูปที ่ 124 ปริมาณและการ

กระจายแสงบนระนาบพืน้ทีท่ํางานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 1 เมือ่พิจารณาตาม

ขอแนะนําระดบัความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวาง

แหงประเทศไทย พบวา ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 0.73 - 1,309.81 ลักซ ซึ่งคาความ

สองสวางที่มากกวา 500 ลักซ ลักษณะการกระจายแสงจะอยูกึ่งกลางหอง มีระยะหางจากปลาย

ทอประมาณ 4.8 เมตร ขอบเขตความกวางประมาณ 1.0 เมตร ตามรูปที่ 125 
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ตะวันออกของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 1
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รูปที่ 3 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 1 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศตะวันออก 
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ความสองสวางเมื่อเปรียบเทียบจากการรับแสงธรรมชาติทิศตะวันออกของ
ระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบท่ี 1 กบัขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 4 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 1 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศตะวันออก เมื่อเปรียบเทียบกับขอแนะนําของ TIEA 

5.3 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 2 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 2 ที่รับแสงธรรมชาติจากทิศ

ตะวันออกมีคาความสองสวางจากระบบทอนําแสงแนวนอนเฉลีย่ตลอดทั้งปเทากับ 22,499.46 

ลักซ และมลัีกษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นทีท่าํงาน ตามรูปที ่ 126 ปริมาณและการ

กระจายแสงบนระนาบพืน้ทีท่ํางานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 2 เมือ่พิจารณาตาม

ขอแนะนําระดบัความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวาง

แหงประเทศไทย พบวา ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 6.80 - 303.92 ลักซ ซึ่งไมถึง 500 

ลักซ ตามระดับความสองสวางขัน้ต่ําที่กาํหนดไว ตามรูปที่ 127 
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ตะวันออกของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 2
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รูปที่ 5 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 2 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศตะวันออก 

 

ความสองสวางเมื่อเปรียบเทียบจากการรับแสงธรรมชาติทิศตะวันออกของ
ระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบท่ี 2 กบัขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 6 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 2 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศตะวันออก เมื่อเปรียบเทียบกับขอแนะนําของ TIEA 
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5.4 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 3 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 3 ที่รับแสงธรรมชาติจากทิศ

ตะวันออกมีคาความสองสวางจากระบบทอนําแสงแนวนอนเฉลีย่ตลอดทั้งปเทากับ 16,897.23 

ลักซ และมลัีกษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นทีท่าํงาน ตามรูปที ่ 128 ปริมาณและการ

กระจายแสงบนระนาบพืน้ทีท่ํางานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 3 เมือ่พิจารณาตาม

ขอแนะนําระดบัความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวาง

แหงประเทศไทย พบวา ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 0.21 - 1,655.51 ลักซ ซึ่งคาความ

สองสวางที่มากกวา 500 ลักซ มีลักษณะการกระจายแสงอยูกึง่กลางหอง มีระยะหางจากชองรับ

แสงของระบบทอนาํแสงแนวนอนประมาณ 4.8 เมตร ขอบเขตความกวางประมาณ 1.0 เมตร ตาม

รูปที่ 129 
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ความสองสวางเฉลี่ยตลอดทั้งปบนระนาบพ้ืนที่ทํางานจากทิศ
ตะวันออกของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 3
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รูปที่ 1 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 3 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศตะวันออก 
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ความสองสวางเมื่อเปรียบเทียบจากการรับแสงธรรมชาติทิศตะวันออกของ
ระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบท่ี 3 กบัขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 2 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 3 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศตะวันออก เมื่อเปรียบเทียบกับขอแนะนําของ TIEA 

5.5 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 4 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 4 ที่รับแสงธรรมชาติจากทิศ

ตะวันออกมีคาความสองสวางจากระบบทอนําแสงแนวนอนเฉลีย่ตลอดทั้งปเทากับ 20,278.65 

ลักซ และมลัีกษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นทีท่าํงาน ตามรูปที ่ 130 ปริมาณและการ

กระจายแสงบนระนาบพืน้ทีท่ํางานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 4 เมือ่พิจารณาตาม

ขอแนะนําระดบัความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวาง

แหงประเทศไทย พบวา ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 16.38 - 870.65 ลักซ ซึ่งคาความ

สองสวางมมีากกวา 500 ลักซ มีลักษณะการกระจายแสงไมสม่ําเสมอแยกเปนสามสวน สวนแรกมี

ระยะหางจากชองรับแสงของระบบทอนําแสงแนวนอนประมาณ 4.9 เมตร ขอบเขตความกวาง

ประมาณ 0.7 เมตร สวนทีส่องมีระยะหางจากชองรับแสงของระบบทอนําแสงแนวนอนประมาณ 

5.8 เมตร ขอบเขตความกวางประมาณ 0.1 เมตร และสวนที่สามมรีะยะหางจากชองรับแสงของ

ระบบทอนาํแสงแนวนอนประมาณ 6.2 เมตร ขอบเขตความกวางประมาณ 0.1 เมตร ตามรูปที่ 
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รูปที่ 3 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 4 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศตะวันออก 

 

ความสองสวางเมื่อเปรียบเทียบจากการรับแสงธรรมชาติทิศตะวันออกของ
ระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบท่ี 4 กบัขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 4 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 4 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศตะวันออก เมื่อเปรียบเทียบกับขอแนะนําของ TIEA 

 

 



 

 
114 

5.6 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 5 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 5 ที่รับแสงธรรมชาติจากทิศ

ตะวันออกมีคาความสองสวางจากระบบทอนําแสงแนวนอนเฉลีย่ตลอดทั้งปเทากับ 77,034.78 

ลักซ และมลัีกษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นทีท่าํงาน ตามรูปที ่ 132 ปริมาณและการ

กระจายแสงบนระนาบพืน้ทีท่ํางานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 5 เมือ่พิจารณาตาม

ขอแนะนําระดบัความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวาง

แหงประเทศไทย พบวา ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 1.35 - 54,567.73 ลักซ ซึ่งคาความ

สองสวางที่มากกวา 500 ลักซ มีลักษณะการกระจายแสงอยูกึง่กลางหอง มีระยะหางจากชองรับ

แสงของระบบทอนาํแสงแนวนอนประมาณ 4.8 เมตร ขอบเขตความกวางประมาณ 1.0 เมตร ตาม

รูปที่ 133 
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รูปที่ 5 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 5 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศตะวันออก 
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ความสองสวางเมื่อเปรียบเทียบจากการรับแสงธรรมชาติทิศตะวันออกของ
ระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบท่ี 5 กบัขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 1 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 5 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศตะวันออก เมื่อเปรียบเทียบกับขอแนะนําของ TIEA 

5.7 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 6 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 6 ที่รับแสงธรรมชาติจากทิศ

ตะวันออกมีคาความสองสวางจากระบบทอนําแสงแนวนอนเฉลีย่ตลอดทั้งปเทากับ 79,525.00 

ลักซ และมลัีกษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นทีท่าํงาน ตามรูปที ่ 134 ปริมาณและการ

กระจายแสงบนระนาบพืน้ทีท่ํางานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 6 เมือ่พิจารณาตาม

ขอแนะนําระดบัความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวาง

แหงประเทศไทย พบวา ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 7.63 - 6,453.38 ลักซ ซึ่งคาความ

สองสวางที่มากกวา 500 ลักซ มีลักษณะการกระจายแสงไมสม่ําเสมอตลอดทั่วทัง้หอง บริเวณที่มี

ขอบเขตกวางที่สุดมีระยะหางจากชองรับแสงของระบบทอนาํแสงแนวนอนประมาณ 4.2 เมตร 

ขอบเขตความกวางประมาณ 1.6 เมตร โดยมีขอบเขตของสวนยอยประมาณ 0.1 - 0.4 เมตร 

กระจายทั่วพืน้ที ่ตามรูปที่ 135 
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รูปที่ 2 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 6 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศตะวันออก 

ความสองสวางเมื่อเปรียบเทียบจากการรับแสงธรรมชาติทิศตะวันออกของ
ระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบท่ี 6 กบัขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 3 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 6 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศตะวันออก เมื่อเปรียบเทียบกับขอแนะนําของ TIEA 
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5.8 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 7 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 7 ที่รับแสงธรรมชาติจากทิศ

ตะวันออกมีคาความสองสวางจากระบบทอนําแสงแนวนอนเฉลีย่ตลอดทั้งปเทากับ 76,358.46 

ลักซ และมลัีกษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นทีท่าํงาน ตามรูปที ่ 136 ปริมาณและการ

กระจายแสงบนระนาบพืน้ทีท่ํางานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 7 เมือ่พิจารณาตาม

ขอแนะนําระดบัความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวาง

แหงประเทศไทย พบวา ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 0.63 - 55,067.24 ลักซ ซึ่งคาความ

สองสวางที่มากกวา 500 ลักซ มีลักษณะการกระจายแสงอยูกึง่กลางหอง มีระยะหางจากชองรับ

แสงของระบบทอนาํแสงแนวนอนประมาณ 4.7 เมตร ขอบเขตความกวางประมาณ 1.2 เมตร ตาม

รูปที่ 137 
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รูปที่ 4 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 7 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศตะวันออก 
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ความสองสวางเมื่อเปรียบเทียบจากการรับแสงธรรมชาติทิศตะวันออกของ
ระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบท่ี 7 กบัขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 5 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 7 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศตะวันออก เมื่อเปรียบเทียบกับขอแนะนําของ TIEA 

5.9 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 8 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 8 ที่รับแสงธรรมชาติจากทิศ

ตะวันออกมีคาความสองสวางจากระบบทอนําแสงแนวนอนเฉลีย่ตลอดทั้งปเทากับ 77,528.85 

ลักซ และมลัีกษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นทีท่าํงาน ตามรูปที ่ 138 ปริมาณและการ

กระจายแสงบนระนาบพืน้ทีท่ํางานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 8 เมือ่พิจารณาตาม

ขอแนะนําระดบัความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวาง

แหงประเทศไทย พบวา ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 13.54 - 29,729.62 ลักซ ซึ่งคา

ความสองสวางที่มากกวา 500 ลักซ มีลักษณะการกระจายแสงแยกเปนสามสวน สวนแรกมี

ระยะหางจากชองรับแสงของระบบทอนําแสงแนวนอนประมาณ 1.3 เมตร ขอบเขตความกวาง

ประมาณ 0.8 เมตร สวนทีส่องมีระยะหางจากชองรับแสงของระบบทอนําแสงแนวนอนประมาณ 

3.1 เมตร ขอบเขตความกวางประมาณ 0.8 เมตร และสวนที่สามมรีะยะหางจากชองรับแสงของ

ระบบทอนาํแสงแนวนอนประมาณ 4.1 เมตร ขอบเขตความกวางประมาณ 2.5 เมตร ตามรูปที่ 
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ความสองสวางเฉลี่ยตลอดทั้งปบนระนาบพ้ืนที่ทํางานจากทิศ
ตะวันออกของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 8
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รูปที่ 6 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 8 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศตะวันออก 

ความสองสวางเมื่อเปรียบเทียบจากการรับแสงธรรมชาติทิศตะวันออกของ
ระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบท่ี 8 กบัขอแนะนําของ TIEA

0

100

200

300

400

500

600

700

800

900

1,000

0.
05

0.
47

0.
89

1.
31

1.
73

2.
15

2.
57

2.
99

3.
41

3.
83

4.
25

4.
67

5.
09

5.
51

5.
93

6.
35

6.
77

7.
19

7.
61

8.
03

8.
45

8.
87

9.
29

9.
71

10
.1

3

ระยะทางจากปลายทอระบบนําแสงแนวนอน (เมตร)

ค
วา
ม
ส
อ
งส
วา
ง 

( ลั
ก
ซ
)

 

 

รูปที่ 7 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 8 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศตะวันออก เมื่อเปรียบเทียบกับขอแนะนําของ TIEA 
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6. การเปรียบเทยีบลักษณะแสงสวางในทิศตะวันออก 

การเปรียบเทยีบปริมาณแสงสวางบนระนาบพืน้ทีท่ํางานเมื่อพจิารณาจากคา

ความสองสวางบนระนาบพืน้ทีท่ํางานของระบบทอนาํแสงแนวนอนแตละรูปแบบที่รับแสง

ธรรมชาติจากทิศตะวนัออก สามารถแยกประเภทของระบบทอนําแสงแนวนอนตามลักษณะการ

กระจายแสงบนระนาบพืน้ทีท่ํางานไดดังนี ้

6.1 กลุมที่มีคาความสองสวางไมถึง 500 ลักซ 

กลุมนี้ประกอบดวยระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบพืน้ฐานและระบบ

ทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 2 (มีประสิทธิภาพสงูกวารูปแบบพื้นฐาน 67.48%) เมื่อพิจารณาตาม

ขอแนะนําระดบัความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวาง

แหงประเทศไทย พบวา ปริมาณความสองสวางบนระนาบพืน้ที่ทาํงานของระบบทอนําแสง

แนวนอนรูปแบบพื้นฐานและระบบทอนําแสงแนวนอนรปูแบบที่ 2 มีคาไมถึง 500 ลักซ จงึไม

เหมาะสมในการนําไปใชงานในพื้นที่ทีเ่ปนสวนทาํงานของอาคารสํานักงาน 

6.2 กลุมที่มีคาความสองสวางมากกวา 500 ลักซ และมีลักษณะการ

กระจายแสงกระจุกรวมกนัอยูกึ่งกลางของหอง ณ คาความสองสวางที ่500 ลักซ 

กลุมนี้ประกอบดวยระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที ่1 (มีประสิทธภิาพ

สูงกวารูปแบบพื้นฐาน 181.42%) ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที ่ 3 (มีประสิทธิภาพสูงกวา

รูปแบบพื้นฐาน 253.23%) ระบบทอนําแสงแนวนอนรปูแบบที่ 5 (มีประสิทธิภาพสูงกวารูปแบบ

พื้นฐาน 6,456.27%) และระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 7 (มีประสิทธิภาพสูงกวารูปแบบ

พื้นฐาน 6,842.20%) สามารถประเมนิไดวาสวนนาํพาแสงสวนขอตอที่เปนรูปแบบเอียง 45 องศา 

ปรับเปลี่ยนทศิทางของแสงธรรมชาติใหการกระจายแสงกระจกุรวมกนัอยูกึง่กลางของหอง เมือ่

พิจารณาตามขอแนะนําระดบัความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคม

ไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย พบวา ปริมาณความสองสวางบนระนาบพืน้ที่ทาํงานที่มีคา

มากกวา 500 ลักซ แตขอบเขตปริมาณความสองสวางคอนขางแคบ จงึควรมีการปรับปรุงคุณภาพ

แสงดวยสวนกระจายแสงเพื่อเพิ่มขอบปริมาณความสองสวางบนระนาบพื้นทีท่ํางานกอนนําไปใช

งาน สําหรับระบบทอนําแสงรูปแบบที่ 1 และระบบทอนําแสงรูปแบบที่ 3 การปรบัปรุงคณุภาพแสง

ดวยสวนกระจายแสงอาจทาํใหปริมาณความสองสวางมคีานอยกวา 500 ลักซ เนื่องจากคาความ
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สองสวางกอนการปรับปรุงคณุภาพแสงมีคาคอนขางนอยเมื่อเทยีบกับระบบทอนาํแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 5 และระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 7 

6.3 กลุมที่มีคาความสองสวางมากกวา 500 ลักซ และมีลักษณะการ

กระจายแสงไมมีความสม่ําเสมอ ณ คาความสองสวางที ่500 ลักซ 

กลุมนี้ประกอบดวยระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที ่ 4 (มีประสิทธิภาพสงู

กวารูปแบบพืน้ฐาน 286.86%) ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 6 (มีประสิทธิภาพสูงกวา

รูปแบบพื้นฐาน 1,068.75%) และระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 8 (มีประสิทธิภาพสูงกวา

รูปแบบพื้นฐาน 4,319.80%) สามารถประเมินไดวาสวนนาํพาแสงสวนขอตอที่เปนรูปแบบโคง

ปรับเปลี่ยนทศิทางของแสงธรรมชาติใหการกระจายแสงแผทั่วหอง เมื่อพจิารณาตามขอแนะนํา

ระดับความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กาํหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหง

ประเทศไทย พบวา ปริมาณความสองสวางบนระนาบพื้นที่ทาํงานทีม่ีคามากกวา 500 ลักซ การ

กระจายแสงของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 6 และระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที ่ 8 

ถึงแมมีบางบรเิวณที่มีขอบเขตปริมาณความสองสวางที่คอนขางกวางและสามารถนาํไปใชงานได 

แตการควบคุมจัดการบริเวณที่มีขอบเขตแคบและยังไมสามารถนําไปใชงานไดเปนไปไดยาก 

เนื่องจากมกีระจายอยางไมสม่ําเสมอทั่วทัง้หอง จึงควรมีการปรับปรุงคุณภาพแสงดวยสวน

กระจายแสงกอนนาํไปใชงาน เพื่อสรางความสม่าํเสมอใหกับขอบเขตของปริมาณความสองสวาง

บนระนาบพืน้ที่ทาํงาน สําหรับระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 4 การปรับปรุงคณุภาพแสงดวย

สวนกระจายแสงอาจทําใหปริมาณความสองสวางมีคานอยกวา 500 ลักซ เนื่องจากคาความสอง

สวางกอนการปรับปรุงคุณภาพแสงมีคาคอนขางนอยมากเมื่อเทียบกบัระบบทอนาํแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 6 และระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 8 

 

ลักษณะแสงสวางจากสวนกระจายแสง 

ผลการคํานวณดวยโปรแกรมโฟโตเปยสาํหรับการศึกษาลักษณะแสงสวางจาก

สวนกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานจากระบบทอนาํแสงแนวนอนแตละรูปแบบมีผลการศึกษา

ตามรูปแบบของสวนกระจายแสงแตละชนิดดังนี ้
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1. สวนกระจายแสงแบบแผนกรองแสงผิวปรซิึม 

1.1 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบพื้นฐาน 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบพื้นฐานเมื่อติดแผนกรองแสงแบบปริซึม

จะมีคาความสองสวางจากระบบทอนาํแสงแนวนอนเฉลี่ยเทากับ 3,490.17 ลักซ และมีลักษณะ

การกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงาน ตามรูปที ่ 140 ปริมาณและการกระจายแสงบนระนาบ

พื้นที่ทาํงานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบพื้นฐาน เมื่อพิจารณาตามขอแนะนําระดับความ

สองสวางภายในอาคารของประเทศไทยทีก่ําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย 

พบวา ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 0.00 - 55.13 ลักซ ซึ่งไมถงึ 500 ลักซ ตามระดับ

ความสองสวางขั้นต่ําที่กาํหนดไว ตามรูปที่ 141 
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รูปที่ 1 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบพื้นฐานที่ติดแผนกรองแสงแบบปริซึม 
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ความสองสวางเมื่อติดแผนกรองแสงแบบปริซึมของระบบทอนํา
แสงแนวนอนรูปแบบพ้ืนฐานเปรียบเทียบกับขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 2 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบพื้นฐานที่ติดแผนกรองแสงแบบปริซึม เมื่อเปรียบเทียบกบัขอแนะนาํของ TIEA 

1.2 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 1 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 1 เมือ่ติดแผนกรองแสงแบบปริซมึจะ

มีคาความสองสวางจากระบบทอนาํแสงแนวนอนเฉลี่ยเทากับ 9,971.83 ลักซ และมีลักษณะการ

กระจายแสงบนระนาบพืน้ทีท่ํางาน ตามรูปที่ 142 ปริมาณและการกระจายแสงบนระนาบพืน้ที่

ทํางานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 1 เมื่อพจิารณาตามขอแนะนาํระดับความสองสวาง

ภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย พบวา 

ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 0.00 - 269.44 ลักซ ซึ่งไมถงึ 500 ลักซ ตามระดับความสอง

สวางขัน้ต่ําที่กาํหนดไว ตามรูปที่ 143 
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รูปภาพ 3 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสง

แนวนอนรูปแบบที่ 1 ที่ติดแผนกรองแสงแบบปริซึม 

 

ความสองสวางเมื่อติดแผนกรองแสงแบบปริซึมของระบบทอนํา
แสงแนวนอนรูปแบบที่ 1 เปรียบเทียบกับขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 4 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 1 ทีต่ิดแผนกรองแสงแบบปริซึม เมื่อเปรียบเทยีบกับขอแนะนําของ TIEA 
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1.3 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 2 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 2 เมือ่ติดแผนกรองแสงแบบปริซมึจะ

มีคาความสองสวางจากระบบทอนาํแสงแนวนอนเฉลี่ยเทากับ 11,698.85 ลักซ และมีลักษณะการ

กระจายแสงบนระนาบพืน้ทีท่ํางาน ตามรูปที่ 144 ปริมาณและการกระจายแสงบนระนาบพืน้ที่

ทํางานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 2 เมื่อพจิารณาตามขอแนะนาํระดับความสองสวาง

ภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย พบวา 

ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 0.00 - 187.88 ลักซ ซึ่งไมถงึ 500 ลักซ ตามระดับความสอง

สวางขัน้ต่ําที่กาํหนดไว ตามรูปที่ 145 
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รูปที่ 5 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 2 ทีต่ิดแผนกรองแสงแบบปริซึม 
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ความสองสวางเมื่อติดแผนกรองแสงแบบปริซึมของระบบทอนํา
แสงแนวนอนรูปแบบที่ 2 เปรียบเทียบกับขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 1 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 2 ทีต่ิดแผนกรองแสงแบบปริซึม เมื่อเปรียบเทยีบกับขอแนะนําของ TIEA 

1.4 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที ่3 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 3 เมือ่ติดแผนกรองแสงแบบปริซมึจะ

มีคาความสองสวางจากระบบทอนาํแสงแนวนอนเฉลี่ยเทากับ 10,229.56 ลักซ และมีลักษณะการ

กระจายแสงบนระนาบพืน้ทีท่ํางาน ตามรูปที่ 146 ปริมาณและการกระจายแสงบนระนาบพืน้ที่

ทํางานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 3 เมื่อพจิารณาตามขอแนะนาํระดับความสองสวาง

ภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย พบวา 

ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 0.00 - 413.76 ลักซ ซึ่งไมถงึ 500 ลักซ ตามระดับความสอง

สวางขัน้ต่ําที่กาํหนดไว ตามรูปที่ 147 
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รูปที่ 2 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 3 ทีต่ิดแผนกรองแสงแบบปริซึม 

 

ความสองสวางเมื่อติดแผนกรองแสงแบบปริซึมของระบบทอนํา
แสงแนวนอนรูปแบบที่ 3 เปรียบเทียบกับขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 3 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 3 ทีต่ิดแผนกรองแสงแบบปริซึม เมื่อเปรียบเทยีบกับขอแนะนําของ TIEA 
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1.5 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที ่4 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 4 เมือ่ติดแผนกรองแสงแบบปริซมึจะ

มีคาความสองสวางจากระบบทอนาํแสงแนวนอนเฉลี่ยเทากับ 10,832.55 ลักซ และมีลักษณะการ

กระจายแสงบนระนาบพืน้ทีท่ํางาน ตามรูปที่ 148 ปริมาณและการกระจายแสงบนระนาบพืน้ที่

ทํางานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 4 เมื่อพจิารณาตามขอแนะนาํระดับความสองสวาง

ภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย พบวา 

ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 1.28 - 286.63 ลักซ ซึ่งไมถงึ 500 ลักซ ตามระดับความสอง

สวางขัน้ต่ําที่กาํหนดไว ตามรูปที่ 149 
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รูปที่ 4 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 4 ทีต่ิดแผนกรองแสงแบบปริซึม 
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ความสองสวางเมื่อติดแผนกรองแสงแบบปริซึมของระบบทอนํา
แสงแนวนอนรูปแบบที่ 4 เปรียบเทียบกับขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 5 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 4 ทีต่ิดแผนกรองแสงแบบปริซึม เมื่อเปรียบเทยีบกับขอแนะนําของ TIEA 

1.6 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที ่5 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 5 เมือ่ติดแผนกรองแสงแบบปริซมึจะ

มีคาความสองสวางจากระบบทอนาํแสงแนวนอนเฉลี่ยเทากับ 57,428.38 ลักซ และมีลักษณะการ

กระจายแสงบนระนาบพืน้ทีท่ํางาน ตามรูปที่ 150 ปริมาณและการกระจายแสงบนระนาบพืน้ที่

ทํางานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 5 เมื่อพจิารณาตามขอแนะนาํระดับความสองสวาง

ภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย พบวา 

ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 1.54 - 4,083.62 ลักซ ซึ่งคาความสองสวางที่มากกวา 500 

ลักซ มีลักษณะการกระจายแสงอยูกึง่กลางหอง มีระยะหางจากชองรับแสงของระบบทอนําแสง

แนวนอนประมาณ 4.1 เมตร ขอบเขตความกวางประมาณ 2.3 เมตร ตามรูปที ่151 
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รูปที่ 6 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 5 ทีต่ิดแผนกรองแสงแบบปริซึม 

ความสองสวางเมื่อติดแผนกรองแสงแบบปริซึมของระบบทอนํา
แสงแนวนอนรูปแบบที่ 5 เปรียบเทียบกับขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 7 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 5 ทีต่ิดแผนกรองแสงแบบปริซึม เมื่อเปรียบเทยีบกับขอแนะนําของ TIEA 
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1.7 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที ่6 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 6 เมือ่ติดแผนกรองแสงแบบปริซมึจะ

มีคาความสองสวางจากระบบทอนาํแสงแนวนอนเฉลี่ยเทากับ 50,730.33 ลักซ และมีลักษณะการ

กระจายแสงบนระนาบพืน้ทีท่ํางาน ตามรูปที่ 152 ปริมาณและการกระจายแสงบนระนาบพืน้ที่

ทํางานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 6 เมื่อพจิารณาตามขอแนะนาํระดับความสองสวาง

ภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย พบวา 

ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 4.01 - 894.01 ลักซ ซึง่คาความสองสวางทีม่ากกวา 500 

ลักซ มีลักษณะการกระจายแสงอยูกึง่กลางหอง มีระยะหางจากชองรับแสงของระบบทอนําแสง

แนวนอนประมาณ 3.8 เมตร ขอบเขตความกวางประมาณ 2.3 เมตร ตามรูปที ่153 
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รูปที่ 1 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 6 ทีต่ิดแผนกรองแสงแบบปริซึม 
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ความสองสวางเมื่อติดแผนกรองแสงแบบปริซึมของระบบทอนํา
แสงแนวนอนรูปแบบที่ 6 เปรียบเทียบกับขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 2 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 6 ทีต่ิดแผนกรองแสงแบบปริซึม เมื่อเปรียบเทยีบกับขอแนะนําของ TIEA 

1.8 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที ่7 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 7 เมือ่ติดแผนกรองแสงแบบปริซมึจะ

มีคาความสองสวางจากระบบทอนาํแสงแนวนอนเฉลี่ยเทากับ 56,511.15 ลักซ และมีลักษณะการ

กระจายแสงบนระนาบพืน้ทีท่ํางาน ตามรูปที่ 154 ปริมาณและการกระจายแสงบนระนาบพืน้ที่

ทํางานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 7 เมื่อพจิารณาตามขอแนะนาํระดับความสองสวาง

ภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย พบวา 

ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 2.71 - 5,253.69 ลักซ ซึ่งคาความสองสวางที่มากกวา 500 

ลักซ มีลักษณะการกระจายแสงอยูกึง่กลางหอง มีระยะหางจากชองรับแสงของระบบทอนําแสง

แนวนอนประมาณ 3.9 เมตร ขอบเขตความกวางประมาณ 2.7 เมตร ตามรูปที ่155 
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รูปที่ 3 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 7 ทีต่ิดแผนกรองแสงแบบปริซึม 

 

ความสองสวางเมื่อติดแผนกรองแสงแบบปริซึมของระบบทอนํา
แสงแนวนอนรูปแบบที่ 7 เปรียบเทียบกับขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 4 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 7 ทีต่ิดแผนกรองแสงแบบปริซึม เมื่อเปรียบเทยีบกับขอแนะนําของ TIEA 
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1.9 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที ่8 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 8 เมือ่ติดแผนกรองแสงแบบปริซมึจะ

มีคาความสองสวางจากระบบทอนาํแสงแนวนอนเฉลี่ยเทากับ 51,365.77 ลักซ และมีลักษณะการ

กระจายแสงบนระนาบพืน้ทีท่ํางาน ตามรูปที่ 156 ปริมาณและการกระจายแสงบนระนาบพืน้ที่

ทํางานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 8 เมื่อพจิารณาตามขอแนะนาํระดับความสองสวาง

ภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย พบวา 

ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 4.41 - 2,116.96 ลักซ ซึ่งคาความสองสวางที่มากกวา 500 

ลักซ มีลักษณะการกระจายแสงอยูกึง่กลางหอง มีระยะหางจากชองรับแสงของระบบทอนําแสง

แนวนอนประมาณ 2.7 เมตร ขอบเขตความกวางประมาณ 3.9 เมตร ตามรูปที ่157 

0.
1

1.
1

2.
2

3.
2

4.
3

5.
2

4.
1

3.
1

2.
0

1.
0

0.1

2.9

5.7
8.6

0

1,000

2,000

3,000

4,000

5,000

6,000

ความสองสวาง
 (ลักซ)

ระยะทาง
จากผนงัหอง

(เมตร)

ระยะทาง
จากปลายทอ

(เมตร)

ความสองสวางบนระนาบพื้นที่ทํางานเมื่อติดแผนกรองแสงแบบ
ปริซึมของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 8
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รูปที่ 5 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 8 ทีต่ิดแผนกรองแสงแบบปริซึม 
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ความสองสวางเมื่อติดแผนกรองแสงแบบปริซึมของระบบทอนํา
แสงแนวนอนรูปแบบที่ 8 เปรียบเทียบกับขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 1 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 8 ทีต่ิดแผนกรองแสงแบบปริซึม เมื่อเปรียบเทยีบกับขอแนะนําของ TIEA 

 

2. การเปรียบเทยีบลักษณะแสงสวางเมื่อติดแผนกรองแสงแบบปริซึม 

การเปรียบเทยีบปริมาณแสงสวางบนระนาบพืน้ทีท่ํางานเมื่อพจิารณาจากคา

ความสองสวางบนระนาบพืน้ทีท่ํางานของระบบทอนาํแสงแนวนอนแตละรูปแบบที่ติดตั้งสวน

กระจายแสงแบบแผนกรองแสงผิวปริซึม สามารถแยกประเภทของระบบทอนําแสงแนวนอนตาม

ลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นทีท่าํงานไดดังนี ้

2.1 กลุมที่มีคาความสองสวางไมถึง 500 ลักซ 

กลุมนี้ประกอบดวยระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบพืน้ฐาน ระบบทอ

นําแสงแนวนอนรูปแบบที ่ 1 (มีประสิทธภิาพสูงกวารูปแบบพื้นฐาน 201.79%) ระบบทอนําแสง

แนวนอนรูปแบบที่ 2 (มีประสิทธิภาพสูงกวารูปแบบพืน้ฐาน 180.87%) ระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 3 (มีประสิทธภิาพสูงกวารูปแบบพื้นฐาน 324.02%) และระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 4 (มีประสิทธิภาพสูงกวารูปแบบพื้นฐาน 325.60%) เมื่อพิจารณาตามขอแนะนําระดบั

ความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศ

ไทย พบวา ปริมาณความสองสวางบนระนาบพืน้ทีท่ํางานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบ
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พื้นฐาน ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที ่ 1 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 2 ระบบทอนํา

แสงแนวนอนรปูแบบที่ 3 และระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 4 มีคาไมถงึ 500 ลักซ จึงไม

เหมาะสมในการนําไปใชงานในพื้นที่ทีเ่ปนสวนทาํงานของอาคารสํานักงาน 

2.2 กลุมที่มีคาความสองสวางมากกวา 500 ลักซ และมีลักษณะการ

กระจายแสงกระจุกรวมกนัอยูกึ่งกลางของหอง ณ คาความสองสวางที ่500 ลักซ 

กลุมนี้ประกอบดวยระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที ่ 5 (มีประสิทธิภาพสงูกวา

รูปแบบพื้นฐาน 2,936.56%) ระบบทอนาํแสงแนวนอนรปูแบบที ่ 6 (มปีระสิทธิภาพสูงกวารูปแบบ

พื้นฐาน 1,139.82%) ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 7 (มีประสิทธิภาพสูงกวารูปแบบพืน้ฐาน 

3,774.27%) และระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที ่ 8 (มปีระสิทธิภาพสูงกวารูปแบบพื้นฐาน 

2,804.69%) สามารถประเมินไดวาสวนกระจายแสงแบบแผนกรองแสงผิวปรซิึม ชวยทาํให

ปริมาณความสองสวางมีขอบเขตที่กวางขึน้และมีความสม่ําเสมอมากขึ้น เมือ่พิจารณาตาม

ขอแนะนําระดบัความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวาง

แหงประเทศไทย พบวา ปริมาณความสองสวางบนระนาบพื้นทีท่ํางานที่มีคามากกวา 500 ลักซ 

ของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที ่ 5 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที ่ 7 และระบบทอนํา

แสงแนวนอนรปูแบบที่ 8 มขีอบเขตปริมาณความสองสวางที่กวางเพยีงพอสามารถนําไปใชงานใน

พื้นที่ทีเ่ปนสวนทาํงานของอาคารสํานักงานไดอยางเหมาะสม แตปริมาณความสองสวางยงัมีคาที่

คอนขางสงูมากดังนัน้จงึควรมีการลดความเขมของแสงกอนนาํไปใชงานจรงิ สวนระบบทอนําแสง

แนวนอนรูปแบบที่ 6 มขีอบเขตปริมาณความสองสวางและปริมาณความสองสวางที่เหมาะสม

เพียงพอสามารถนําไปใชงานในพื้นที่ทีเ่ปนสวนทาํงานของอาคารสํานักงานไดทันท ี

 

3. สวนกระจายแสงแบบแผนกรองแสงผิวขุน 

3.1 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบพื้นฐาน 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบพื้นฐานเมื่อติดแผนกรองแสงแบบขุนจะ

มีคาความสองสวางจากระบบทอนาํแสงแนวนอนเฉลี่ยเทากับ 2,828.62 ลักซ และมีลักษณะการ

กระจายแสงบนระนาบพืน้ทีท่ํางาน ตามรูปที่ 158 ปริมาณและการกระจายแสงบนระนาบพืน้ที่

ทํางานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบพื้นฐาน เมื่อพิจารณาตามขอแนะนาํระดับความสอง

สวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย พบวา 
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ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 0.00 - 53.28 ลักซ ซึง่ไมถึง 500 ลักซ ตามระดับความสอง

สวางขัน้ต่ําที่กาํหนดไว ตามรูปที่ 159 
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รูปที่ 2 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบพื้นฐานที่ติดแผนกรองแสงแบบขุน 

 

ความสองสวางเม่ือติดแผนกรองแสงแบบขุนของระบบทอนํา
แสงแนวนอนรูปแบบพื้นฐาน เปรียบเทียบกับขอแนะนําของ 
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รูปที่ 3 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบพื้นฐานที่ติดแผนกรองแสงแบบขุน เมื่อเปรียบเทียบกับขอแนะนําของ TIEA 
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3.2 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 1 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 1 เมื่อติดแผนกรองแสงแบบขุนจะมี

คาความสองสวางจากระบบทอนาํแสงแนวนอนเฉลี่ยเทากับ 8,100.16 ลักซ และมีลักษณะการ

กระจายแสงบนระนาบพืน้ทีท่ํางาน ตามรูปที่ 160 ปริมาณและการกระจายแสงบนระนาบพืน้ที่

ทํางานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 1 เมื่อพจิารณาตามขอแนะนาํระดับความสองสวาง

ภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย พบวา 

ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 0.00 - 126.81 ลักซ ซึ่งไมถงึ 500 ลักซ ตามระดับความสอง

สวางขัน้ต่ําที่กาํหนดไว ตามรูปที่ 161 
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รูปที่ 4 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 1 ทีต่ิดแผนกรองแสงแบบขุน 

 



 

 
139 

ความสองสวางเม่ือติดแผนกรองแสงแบบขุนของระบบทอนํา
แสงแนวนอนรูปแบบที่ 1 เปรียบเทียบกับขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 5 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 1 ทีต่ิดแผนกรองแสงแบบขุน เมือ่เปรียบเทียบกับขอแนะนาํของ TIEA 

3.3 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 2 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 2 เมื่อติดแผนกรองแสงแบบขุนจะมี

คาความสองสวางจากระบบทอนาํแสงแนวนอนเฉลี่ยเทากับ 9,165.21 ลักซ และมีลักษณะการ

กระจายแสงบนระนาบพืน้ทีท่ํางาน ตามรูปที่ 162 ปริมาณและการกระจายแสงบนระนาบพืน้ที่

ทํางานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 2 เมื่อพจิารณาตามขอแนะนาํระดับความสองสวาง

ภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย พบวา 

ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 0.00 - 124.95 ลักซ ซึ่งไมถงึ 500 ลักซ ตามระดับความสอง

สวางขัน้ต่ําที่กาํหนดไว ตามรูปที่ 163 
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รูปที่ 6 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 2 ทีต่ิดแผนกรองแสงแบบขุน 

 

ความสองสวางเม่ือติดแผนกรองแสงแบบขุนของระบบทอนํา
แสงแนวนอนรูปแบบที่ 2 เปรียบเทียบกับขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 7 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 2 ทีต่ิดแผนกรองแสงแบบขุน เมือ่เปรียบเทียบกับขอแนะนาํของ TIEA 
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3.4 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 3 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 3 เมื่อติดแผนกรองแสงแบบขุนจะมี

คาความสองสวางจากระบบทอนาํแสงแนวนอนเฉลี่ยเทากับ 8,277.28 ลักซ และมีลักษณะการ

กระจายแสงบนระนาบพืน้ทีท่ํางาน ตามรูปที่ 164 ปริมาณและการกระจายแสงบนระนาบพืน้ที่

ทํางานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 3 เมื่อพจิารณาตามขอแนะนาํระดับความสองสวาง

ภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย พบวา 

ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 0.00 - 177.39 ลักซ ซึ่งไมถงึ 500 ลักซ ตามระดับความสอง

สวางขัน้ต่ําที่กาํหนดไว ตามรูปที่ 165 
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รูปที่ 1 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 3 ทีต่ิดแผนกรองแสงแบบขุน 
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ความสองสวางเม่ือติดแผนกรองแสงแบบขุนของระบบทอนํา
แสงแนวนอนรูปแบบที่ 3 เปรียบเทียบกับขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 2 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 3 ทีต่ิดแผนกรองแสงแบบขุน เมือ่เปรียบเทียบกับขอแนะนาํของ TIEA 

3.5 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 4 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 4 เมื่อติดแผนกรองแสงแบบขุนจะมี

คาความสองสวางจากระบบทอนาํแสงแนวนอนเฉลี่ยเทากับ 8,503.49 ลักซ และมีลักษณะการ

กระจายแสงบนระนาบพืน้ทีท่ํางาน ตามรูปที่ 166 ปริมาณและการกระจายแสงบนระนาบพืน้ที่

ทํางานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 4 เมื่อพจิารณาตามขอแนะนาํระดับความสองสวาง

ภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย พบวา 

ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 1.48 - 165.43 ลักซ ซึ่งไมถงึ 500 ลักซ ตามระดับความสอง

สวางขัน้ต่ําที่กาํหนดไว ตามรูปที่ 167 
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รูปที่ 3 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 4 ทีต่ิดแผนกรองแสงแบบขุน 

 

ความสองสวางเม่ือติดแผนกรองแสงแบบขุนของระบบทอนํา
แสงแนวนอนรูปแบบที่ 4 เปรียบเทียบกับขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 4 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 4 ทีต่ิดแผนกรองแสงแบบขุน เมือ่เปรียบเทียบกับขอแนะนาํของ TIEA 
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3.6 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 5 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 5 เมือ่ติดแผนกรองแสงแบบปริซมึจะ

มีคาความสองสวางจากระบบทอนาํแสงแนวนอนเฉลี่ยเทากับ 48,372.91 ลักซ และมีลักษณะการ

กระจายแสงบนระนาบพืน้ทีท่ํางาน ตามรูปที่ 168 ปริมาณและการกระจายแสงบนระนาบพืน้ที่

ทํางานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 5 เมื่อพจิารณาตามขอแนะนาํระดับความสองสวาง

ภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย พบวา 

ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 8.86 - 817.25 ลักซ ซึง่คาความสองสวางทีม่ากกวา 500 

ลักซ มีลักษณะการกระจายแสงอยูกึง่กลางหอง มีระยะหางจากชองรับแสงของระบบทอนําแสง

แนวนอนประมาณ 4.3 เมตร ขอบเขตความกวางประมาณ 1.9 เมตร ตามรูปที ่169 
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รูปที่ 5 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 5 ทีต่ิดแผนกรองแสงแบบขุน 
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ความสองสวางเม่ือติดแผนกรองแสงแบบขุนของระบบทอนํา
แสงแนวนอนรูปแบบที่ 5 เปรียบเทียบกับขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 1 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 5 ทีต่ิดแผนกรองแสงแบบขุน เมือ่เปรียบเทียบกับขอแนะนาํของ TIEA 

3.7 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 6 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 6 เมือ่ติดแผนกรองแสงแบบปริซมึจะ

มีคาความสองสวางจากระบบทอนาํแสงแนวนอนเฉลี่ยเทากับ 40,527.87 ลักซ และมีลักษณะการ

กระจายแสงบนระนาบพืน้ทีท่ํางาน ตามรูปที่ 170 ปริมาณและการกระจายแสงบนระนาบพืน้ที่

ทํางานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 6 เมื่อพจิารณาตามขอแนะนาํระดับความสองสวาง

ภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย พบวา 

ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 5.79 - 538.24 ลักซ ซึง่คาความสองสวางทีม่ากกวา 500 

ลักซ มีลักษณะการกระจายแสงอยูกึง่กลางหอง มีระยะหางจากชองรับแสงของระบบทอนําแสง

แนวนอนประมาณ 4.9 เมตร ขอบเขตความกวางประมาณ 0.6 เมตร ตามรูปที ่171 
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0-1,000

 
รูปที่ 2 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 6 ทีต่ิดแผนกรองแสงแบบขุน 

 

ความสองสวางเม่ือติดแผนกรองแสงแบบขุนของระบบทอนํา
แสงแนวนอนรูปแบบที่ 6 เปรียบเทียบกับขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 3 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 6 ทีต่ิดแผนกรองแสงแบบขุน เมือ่เปรียบเทียบกับขอแนะนาํของ TIEA 
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3.8 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 7 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 7 เมือ่ติดแผนกรองแสงแบบปริซมึจะ

มีคาความสองสวางจากระบบทอนาํแสงแนวนอนเฉลี่ยเทากับ 47,443.15 ลักซ และมีลักษณะการ

กระจายแสงบนระนาบพืน้ทีท่ํางาน ตามรูปที่ 172 ปริมาณและการกระจายแสงบนระนาบพืน้ที่

ทํางานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 7 เมื่อพจิารณาตามขอแนะนาํระดับความสองสวาง

ภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย พบวา 

ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 12.16 - 1,060.23 ลักซ ซึ่งคาความสองสวางที่มากกวา 

500 ลักซ มลัีกษณะการกระจายแสงอยูกึ่งกลางหอง มีระยะหางจากชองรับแสงของระบบทอนาํ

แสงแนวนอนประมาณ 4.0 เมตร ขอบเขตความกวางประมาณ 2.5 เมตร ตามรูปที่ 173 
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ของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 7

5,000-6,000
4,000-5,000
3,000-4,000
2,000-3,000
1,000-2,000
0-1,000

 
รูปที่ 4 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 7 ทีต่ิดแผนกรองแสงแบบขุน 
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ความสองสวางเม่ือติดแผนกรองแสงแบบขุนของระบบทอนํา
แสงแนวนอนรูปแบบที่ 7 เปรียบเทียบกับขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 5 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 7 ทีต่ิดแผนกรองแสงแบบขุน เมือ่เปรียบเทียบกับขอแนะนาํของ TIEA 

3.9 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 8 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 8 เมือ่ติดแผนกรองแสงแบบปริซมึจะ

มีคาความสองสวางจากระบบทอนาํแสงแนวนอนเฉลี่ยเทากับ 41,166.72 ลักซ และมีลักษณะการ

กระจายแสงบนระนาบพืน้ทีท่ํางาน ตามรูปที่ 174 ปริมาณและการกระจายแสงบนระนาบพืน้ที่

ทํางานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 8 เมื่อพจิารณาตามขอแนะนาํระดับความสองสวาง

ภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย พบวา 

ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 6.15 - 761.33 ลักซ ซึง่คาความสองสวางทีม่ากกวา 500 

ลักซ มีลักษณะการกระจายแสงอยูกึง่กลางหอง มีระยะหางจากชองรับแสงของระบบทอนําแสง

แนวนอนประมาณ 4.1 เมตร ขอบเขตความกวางประมาณ 2.1 เมตร ตามรูปที ่175 
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4. การเปรียบเทยีบลักษณะแสงสวางเมื่อติดแผนกรองแสงแบบขุน 

การเปรียบเทยีบปริมาณแสงสวางบนระนาบพืน้ทีท่ํางานเมื่อพจิารณาจากคา

ความสองสวางบนระนาบพืน้ทีท่ํางานของระบบทอนาํแสงแนวนอนแตละรูปแบบที่ติดตั้งสวน

กระจายแสงแบบแผนกรองแสงผิวขุน สามารถแยกประเภทของระบบทอนําแสงแนวนอนตาม

ลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นทีท่าํงานไดดังนี ้

4.1 กลุมที่มีคาความสองสวางไมถึง 500 ลักซ 

กลุมนี้ประกอบดวยระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบพืน้ฐาน ระบบทอ

นําแสงแนวนอนรูปแบบที ่ 1 (มีประสิทธภิาพสูงกวารูปแบบพื้นฐาน 132.99%) ระบบทอนาํแสง

แนวนอนรูปแบบที่ 2 (มีประสิทธิภาพสูงกวารูปแบบพืน้ฐาน 146.02%) ระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 3 (มีประสิทธภิาพสูงกวารูปแบบพื้นฐาน 211.84%) และระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 4 (มีประสิทธิภาพสูงกวารูปแบบพื้นฐาน 216.81%) เมื่อพิจารณาตามขอแนะนําระดบั

ความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศ

ไทย พบวา ปริมาณความสองสวางบนระนาบพืน้ทีท่ํางานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบ

พื้นฐาน ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที ่ 1 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 2 ระบบทอนาํ

แสงแนวนอนรปูแบบที่ 3 และระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 4 มีคาไมถงึ 500 ลักซ จึงไม

เหมาะสมในการนําไปใชงานในพื้นที่ทีเ่ปนสวนทาํงานของอาคารสํานักงาน 

4.2 กลุมที่มีคาความสองสวางมากกวา 500 ลักซ และมีลักษณะการ

กระจายแสงกระจุกรวมกนัอยูกึ่งกลางของหอง ณ คาความสองสวางที ่500 ลักซ 

กลุมนี้ประกอบดวยระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที ่ 5 (มีประสิทธิภาพสงูกวา

รูปแบบพื้นฐาน 1,411.14%) ระบบทอนาํแสงแนวนอนรปูแบบที ่ 6 (มปีระสิทธิภาพสูงกวารูปแบบ

พื้นฐาน 997.34%) ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 7 (มีประสิทธิภาพสูงกวารูปแบบพื้นฐาน 

1,812.03%) และระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที ่ 8 (มปีระสิทธิภาพสูงกวารูปแบบพื้นฐาน 

1,463.56%) สามารถประเมินไดวาสวนกระจายแสงแบบแผนกรองแสงผิวขุน ชวยทําใหปริมาณ

ความสองสวางมีขอบเขตที่กวางขึน้และมีความสม่ําเสมอมากขึ้น เมื่อพิจารณาตามขอแนะนํา

ระดับความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กาํหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหง

ประเทศไทย พบวา ปริมาณความสองสวางบนระนาบพื้นที่ทาํงานทีม่ีคามากกวา 500 ลักซ ของ

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 5 ระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 7 และระบบทอนําแสง
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แนวนอนรูปแบบที ่ 8 มีขอบเขตปริมาณความสองสวางที่กวางกวาการไมติดตั้งสวนกระจายแสง

แบบแผนกรองแสงผิวขุน แตขอบเขตยังแคบกวาการไมติดตั้งสวนกระจายแสงแบบแผนกรองแสง

ผิวปริซึม สําหรับปริมาณความสองสวางยังมีคาที่คอนขางเหมาะสมจึงสามารถนําไปใชงานใน

พื้นที่ทีเ่ปนสวนทาํงานของอาคารสํานักงานได สวนระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที ่6 มีขอบเขต

ปริมาณความสองสวางที่แคบมากจนไมสามารถนําไปใชงานได 
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บทที่  5 

บทสรุปและขอเสนอแนะ 

 

สรุปผลการวจิัยระบบทอนําแสงแนวนอน 

งานวิจยันี้เปนการวิจยัเชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดยใชวิธีการวิจัย

เชิงจําลองสถานการณ (Simulation Research) เพื่อศึกษาเทคนิคในการนาํแสงธรรมชาติเขามาใช

ภายในอาคาร โดยออกแบบและพัฒนาระบบทอนําแสงแนวนอนสําหรับอาคารประเภทสํานักงาน 

ผลการศึกษาและวิเคราะหระบบทอนาํแสงแนวนอนตามที่ออกแบบ สามารถสรุปผลไดดังนี้ 

1. ประสิทธิภาพการนาํแสงธรรมชาติเขาสูภายในอาคาร 

ปริมาณความสองสวางเฉลีย่ตลอดทั้งปทีร่ะบบทอนาํแสงแนวนอนนาํแสง

ธรรมชาติเขามาภายในอาคารสํานกังานจากทิศเหนือ ทศิใต และทิศตะวันออก สามารถเรียงลาํดบั

ประสิทธิภาพของรูปแบบของระบบทอนาํแสงจากมากไปนอยได ตามตารางที่ 8 

 

ตารางที ่1 ปริมาณความสองสวาง (ลักซ) จากระบบทอนําแสงแนวนอนแตละแบบในแตละทิศ 

ลําดับ รูปแบบของระบบ ทิศเหนือ ทิศใต ทิศตะวันออก 

1 รูปแบบที่ 6 77,250.97 76,708.90 79,525.00 

2 รูปแบบที่ 8 76,769.25 75,937.61 77,528.85 

3 รูปแบบที่ 5 76,518.50 75,487.56 77,034.78 

4 รูปแบบที่ 7 76,479.35 75,297.21 76,358.46 

5 รูปแบบที่ 2 13,124.75 17,195.87 22,499.46 

6 รูปแบบที่ 4 11,974.44 15,671.74 20,278.65 

7 รูปแบบที่ 1 10,990.64 13,768.25 18,028.95 

8 รูปแบบที่ 3 10,453.06 13,288.60 16,897.23 

9 รูปแบบพื้นฐาน 2,142.79 5,468.08 9,921.21 

จากตารางที ่ 8 สามารถสรุปไดวาระบบทอนาํแสงแนวนอนทุกรูปแบบชวยเพิ่ม

ประสิทธิภาพในการนําแสงธรรมชาติเขาสูภายในอาคารเมื่อเปรียบเทยีบกับระบบทอนําแสง

แนวนอนรูปแบบพื้นฐาน โดยระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 6 มีประสิทธิภาพมากที่สุดและ
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ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 3 มีประสิทธิภาพนอยที่สุด ซึง่ระบบทอนําแสงแนวนอนที่รับ

แสงธรรมชาตจิากทิศเหนือใหปริมาณความสองสวางอยูในชวง 10,453.06 - 77,250.97 ลักซ สวน

ระบบทอนาํแสงแนวนอนทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศใตใหปริมาณความสองสวางอยูในชวง 

13,288.60 - 76,708.90 ลักซ และระบบทอนาํแสงแนวนอนที่รับแสงธรรมชาติจากทิศตะวนัออก

ใหปริมาณความสองสวางอยูในชวง 16,897.23 - 79,525.00 ลักซ เมื่อพิจารณาทศิทางการรับแสง

ธรรมชาติในชวงขอบเขตที่ศกึษาตามรูปที ่49, 50 และ 51 ในหนา 46, 46 และ 47 ตามลําดับ ซึ่ง

ทิศตะวนัออกจะเปนทิศทางที่เหมาะสมในการรับแสงธรรมชาติของระบบทอนาํแสงแนวนอนมาก

ที่สุด แตหากพิจารณาเปรยีบเทียบระยะเวลาในการรับแสงธรรมชาตใินชวงขอบเขตที่ศึกษา คอื 

ชวงเวลาประมาณ 8:00 - 16:00 น. ทศิใตจะเปนทิศทางที่เหมาะสมในการรับแสงธรรมชาติของ

ระบบทอนาํแสงแนวนอนมากที่สุด เนื่องจากมีเวลาในการรับแสงธรรมชาติตลอดวันมากกวาทีสุ่ด 

โดยจะมีประสิทธิภาพมากกวาทิศเหนือ 22.82% และมีประสิทธิภาพมากกวาทิศตะวนัออก 

64.67%. 

2. ลักษณะแสงธรรมชาติบนระนาบพื้นทีท่ํางานภายในอาคาร 

ปริมาณความสองสวางบนระนาบพืน้ทีท่ํางานของระบบทอนาํแสงแนวนอนที่

รับแสงธรรมชาติจากทิศเหนอื ทิศใต และทิศตะวนัออก สามารถเรียงลําดับชวงคาความสองสวาง

และคา Daylight Factor สูงสุดบนระนาบพืน้ทีท่ํางานจากมากไปนอยได ตามตารางที่ 9 และ

ตารางที่ 10 ตามลําดับ 

 

ตารางที ่2 ปริมาณความสองสวาง (ลักซ) บนระนาบพืน้ทีท่ํางานในแตละทิศ 

ลําดับ รูปแบบของระบบ ทิศเหนือ ทิศใต ทิศตะวันออก 

1 รูปแบบที่ 7 0.32 - 60,600.05 0.39 - 56,403.31 0.63 - 55,067.24 

2 รูปแบบที่ 5 1.02 - 60,223.07 1.06 - 56,001.98 1.35 - 54,567.30 

3 รูปแบบที่ 8 6.02 - 32,771.01 7.00 - 30,565.05 13.54 - 29,729.62 

4 รูปแบบที่ 6 4.10 - 7,033.72 4.66 - 6,579.18 7.63 - 6,453.38 

5 รูปแบบที่ 3 0.09 - 921.91 0.14 - 1,264.16 0.21 - 1,655.51 

6 รูปแบบที่ 1 0.26 - 781.16 0.44 - 973.09 0.73 - 1,309.81 

7 รูปแบบที่ 4 9.56 - 591.28 10.88 - 603.76 16.38 - 870.65 

8 รูปแบบที่ 2 4.31 - 210.24 4.92 - 232.49 12.63 - 333.28 

9 รูปแบบพื้นฐาน 2.56 - 36.81 4.58 - 221.14 6.80 - 303.92 
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ตารางที ่3 คา Daylight Factor สูงสุด (%) บนระนาบพื้นที่ทาํงานในแตละทิศ 

ลําดับ รูปแบบของระบบ ทิศเหนือ ทิศใต ทิศตะวันออก 

1 รูปแบบที่ 7 75.31 70.10 68.43 

2 รูปแบบที่ 5 74.84 69.59 67.81 

3 รูปแบบที่ 8 40.73 37.98 36.95 

4 รูปแบบที่ 6 8.74 8.18 8.02 

5 รูปแบบที่ 3 1.15 1.57 2.06 

6 รูปแบบที่ 1 0.97 1.21 1.63 

7 รูปแบบที่ 4 0.73 0.75 1.08 

8 รูปแบบที่ 2 0.26 0.29 0.41 

9 รูปแบบพื้นฐาน 0.05 0.27 0.38 

จากตารางที ่ 9 และ 10 สามารถสรุปไดวาระบบทอนาํแสงแนวนอนทกุ

รูปแบบชวยเพิม่ปริมาณความสองสวางบนระนาบพื้นทีท่าํงานภายในอาคารเมื่อเปรียบเทียบกับ

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบพื้นฐาน โดยระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 7 มีชวงปริมาณ

ความสองสวางมากที่สุดและระบบทอนําแสงแนวนอนรปูแบบที่ 2 มีชวงปรมิาณความสองสวาง

นอยที่สุด และสามารถแบงไดเปนสองกลุมตามลักษณะของสวนรวมแสง เมื่อพจิารณาทิศทางการ

รับแสงธรรมชาติในชวงขอบเขตที่ศึกษา ทิศเหนือจะเปนทิศทางที่ใหปริมาณความสองสวางบน

ระนาบพื้นทีท่าํงานมากที่สุดในกลุมที่มีสวนรวมแสงเปนรูปแบบแผนเรียบแบนสามารถปรับมุม

ตามดวงอาทติยได ไดแก ระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 5 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 

6 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที ่ 7 และระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที ่ 8 สวนกลุมที่มี

สวนรวมแสงเปนรูปแบบแผนเรียบโคงไมสามารถปรับมุมตามดวงอาทิตยไดจะไดรับปริมาณความ

สองสวางบนระนาบพืน้ทีท่ํางานมากที่สุดจากทิศตะวนัออก ไดแก ระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 1 ระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 2 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 3 และระบบ

ทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 4 แตเมื่อพจิารณาการใชงานที่คา Daylight Factor ประมาณ 2% 

ของอาคารสํานักงานทัว่ไป ระบบทอนาํแสงกลุมที่มีสวนรวมแสงเปนรูปแบบแผนเรียบโคงไม

สามารถปรับมุมตามดวงอาทิตยได ไมสามารถนํามากใชงานได ยกเวน เพยีง ระบบทอนาํแสง

แนวนอนรูปแบบที่ 3 เพียงรปูแบบเดียวเทานัน้ 

ลักษณะของแสงสวางบนระนาบพื้นทีท่าํงานในทิศที่ศึกษา คือ ทิศเหนือ ทิศ

ใต และทิศตะวันออก มีลักษณะการกระจายแสงทีใ่กลเคียงกนัมากแทบไมมีความแตกตางกนั 

สามารถแยกประเภทของรูปแบบระบบทอนําแสงแนวนอนตามลักษณะการกระจายแสงบนระนาบ
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พื้นที่ทาํงานโดยอางองิตามคาความสองสวางขัน้ต่ําของพื้นที่ทาํงานภายในอาคารสาํนักงานของ

ขอแนะนําระดบัความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวาง

แหงประเทศไทยไดดังนี ้

1) กลุมทีห่นึง่มีคาความสองสวางไมถงึ 500 ลักซ ประกอบดวยระบบทอนํา

แสงแนวนอนรปูแบบพื้นฐานและระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 2 

2) กลุมที่สองมีคาความสองสวางมากกวา 500 ลักซ และมีลักษณะการ

กระจายแสงกระจุกรวมกนัอยูกึ่งกลางของหองที่คาความสองสวางที่ 500 ลักซ ประกอบดวยระบบ

ทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 1 ระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที ่ 3 ระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 5 และระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 7 

3) กลุมที่สามมีคาความสองสวางมากกวา 500 ลักซ และมีลักษณะการ

กระจายแสงไมมีความสม่ําเสมอที่คาความสองสวางที ่ 500 ลักซ ประกอบดวยระบบทอนําแสง

แนวนอนรูปแบบที ่ 4 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 6 และระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 

8 

การพิจารณาคาความสองสวางเพยีงอยางเดียวอาจไมสามารถนาํผลไปใช

จริงได ดังนั้น จึงตองพิจารณาควบคูไปกบัลักษณะการกระจายแสงของระบบทอนาํแสงแนวนอน

แตละรูปแบบดวย ซึง่กลุมรูปแบบที่สามารถนําไปใชงานไดทันทคีือกลุมที่สองที่มีคาความสอง

สวางผานตามขอกําหนดและแสงกระจายตัวอยูในบริเวณเดียวกนัอยางสม่าํเสมอ แตตองเปนการ

ใชงานเฉพาะทางซึ่งยังไมเหมาะสมกับสภาพภายในอาคารสํานักงาน เนื่องจากแสงมีความเขมสูง

มาก ในขณะที่รูปแบบอื่นมีการกระจายแสงที่ไมสม่าํเสมอการนาํไปใชงานทนัทจีึงอาจไมมีความ

เหมาะสม แตหากปรับปรุงคุณภาพแสงกอน เชน การเสริมแผนกรองแสง เพื่อทําใหการกระจาย

แสงสม่ําเสมอมากขึ้น รูปแบบไมมีความสม่ําเสมอในการกระจายแสงมากที่สุดอาจเปนรูปแบบที่ดี

ที่สุดได 

 

3. การนาํระบบทอนําแสงแนวนอนไปประยกุตใชงานจริง 

3.1 การพิจารณาตามทิศทางการรับแสงธรรมชาต ิ

งานวิจยันี้ศกึษาทิศทางการรับแสงธรรมชาติจากสามทศิทาง คือ ทิศ

เหนือ ทิศใต และทิศตะวนัออก ผลการศึกษาลักษณะแสงสวางบนระนาบพืน้ทีท่ํางาน พบวา การ
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รับแสงธรรมชาติทางทิศเหนอืจะใหปริมาณความสองสวางบนระนาบพื้นที่ทาํงานมากที่สุด ทิศใต

ใหปริมาณความสองสวางบนระนาบพืน้ทีท่ํางานรองลงมา และทิศตะวันออกใหปริมาณความสอง

สวางบนระนาบพื้นที่ทาํงานนอยที่สุด สําหรับการนาํไปประยุกตใชการเลือกทิศทางที่ใหปริมาณ

ความสองสวางบนระนาบพืน้ทีท่ํางานมากจะไดเปรียบกวา เนื่องจากสามารถปรับแตงคุณภาพ

ของแสงไดโดยคาความสองสวางไมลดลงจนต่ํากวาระดบัที่ตองการไดงายกวาทิศทางที่ใหปริมาณ

ความสองสวางต่ํากวา 

3.2 การพิจารณาตามสวนประกอบระบบทอนําแสงแนวนอน 

3.2.1 สวนรวมแสง 

งานวิจยันี้ศึกษาสวนรวมแสงรูปแบบแผนสะทอนแสงโคงและ

รูปแบบแผนสะทอนแสงแบบที่สามารถปรับมุมตามดวงอาทิตยได ผลการศึกษาประสิทธิภาพการ

นําแสงธรรมชาติเขาสูภายในอาคาร พบวา สวนรวมแสงรูปแบบแผนเรียบแบนทีส่ามารถปรับมุม

ตามดวงอาทติยไดมีประสิทธิภาพในการนําแสงธรรมชาติเขาสูภายในอาคารมากกวาการไมมี

สวนรวมแสงเลย 184.55% สวนรวมแสงรปูแบบแผนเรียบโคงที่ไมสามารถปรับมุมตามดวงอาทิตย

ไดมีประสิทธภิาพในการนาํแสงธรรมชาติเขาสูภายในอาคารมากกวาการไมมีสวนรวมแสงเลย 

105.38% สวนรวมแสงรูปแบบแผนเรียบแบนที่สามารถปรับมุมตามดวงอาทิตยไดจงึไดเปรียบกวา

ในการนําไปประยุกตใช แตการใชระบบติดตามดวงอาทิตยมีตนทุนที่สูง ดังนั้น การพิจารณา

เลือกใชจึงควรพิจารณาถึงเรือ่งงบประมาณในการลงทนุรวมถงึคาใชจายในการดูแลรักษาระบบ 

3.2.2 สวนนําพาแสงสวนทอ 

งานวิจยันี้ศึกษาสวนนําพาแสงสวนทอรูปแบบทอหนาตัดวงกลม

และรูปแบบทอหนาตัดสี่เหลี่ยมจัตรัุส ผลการศึกษาประสิทธิภาพการนําแสงธรรมชาติเขาสูภายใน

อาคาร พบวา สวนนําพาแสงสวนทอรูปแบบทอหนาตัดวงกลมมีประสิทธภิาพในการนาํแสง

ธรรมชาติเขาสูภายในอาคารมากกวาสวนนําพาแสงสวนทอรูปแบบทอหนาตัดสี่เหลี่ยมจัตุรัส 

2.00% ซึ่งคาความแตกตางคอนขางต่ํา ดงันัน้ การนําไปประยุกตใชควรเนนการเลอืกขนาดความ

กวางของทอและพื้นทีท่ี่ใชสําหรับติดตั้งระบบทอนาํแสงแนวนอนใหเหมาะสมจะเปนทางเลือกที่

ชวยประหยัดการลงทุนมากกวา 
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3.2.3 สวนนําพาแสงสวนขอตอ 

งานวิจยันี้ศึกษาสวนนําพาแสงสวนขอตอรูปแบบขอตอเอียง 45 

องศา และรูปแบบขอตอโคง ผลการศึกษาประสทิธภิาพการนําแสงธรรมชาติเขาสูภายในอาคาร 

พบวา สวนนําพาแสงสวนขอตอรูปแบบขอตอโคงมีประสิทธิภาพในการนาํแสงธรรมชาติเขาสู

ภายในอาคารมากกวาสวนนําพาแสงสวนขอตอรูปแบบเอียง 45 องศา 12.60% ดังนัน้ การนาํไป

ประยุกตใชสวนนาํพาแสงสวนขอตอรูปแบบขอตอโคงจึงมีความเหมาะสมกวารูปแบบขอตอเอียง 

45 องศา 

3.2.4 สวนกระจายแสง 

งานวิจยันี้ศึกษาสวนกระจายแสงรูปแบบแผนกรองแสงผิวปริซึม

และรูปแบบแผนกรองแสงผวิขุน ผลการศกึษาลักษณะแสงสวางบนระนาบพืน้ทีท่ํางาน พบวา สวน

กระจายแสงรูปแบบแผนกรองแสงผิวปริซมึมีประสิทธิภาพในการพัฒนาและปรับแตงคุณภาพของ

แสงมากกวารูปแบบแผนกรองแสงผิวขุน ทั้งในสวนของขอบเขตปริมาณความสองสวางและคา

ปริมาณความสองสวางบนระนาบพืน้ทีท่ํางาน ซึ่งรูปแบบที่พัฒนาไดอยางมีประสิทธภิาพมากที่สุด

คือรูปแบบที่ 8 เนื่องจากรูปแบบแผนกรองแสงผวิปริซึมที่ติดตัง้เสริมเขาไปในระบบทอนําแสง

แนวนอนชวยเพิ่มขอบเขตของปริมาณความสองสวางตามขอแนะนําระดับความสองสวางภายใน

อาคารของประเทศไทยที่กาํหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทยที่กําหนดความสอง

สวางขัน้ต่ําของอาคารสํานักงานไวที ่ 500 ลักซ เปน 4 เมตร ในแนวขนานแนวทอของระบบทอนาํ

แสงแนวนอน เมื่อเทยีบกบัขนาดชองแสงของระบบทอนําแสงแนวนอนแลวถือวาขยายขอบเขตได

มากที่สุด ในขณะที่ขอบเขตของปริมาณความสองสวางในแนวขวางแนวทอของระบบทอนาํแสง

แนวนอนขยายเพิ่มเปนประมาณ 2.50 เมตร ซึ่งใกลเคยีงกับขอบเขตของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 5 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 6 และระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 7 

การประยุกตนาํไปใชงานจริงคาความสองสวางขัน้ต่ําที่สามารถ

ใชประโยชนไดเร่ิมตนที่ 100 ลักซ ตามตารางที่ 7 ในหนาที่ 27 และการนาํไปใชงานควบคูกับระบบ

สองสวางภายในอาคารสามารถชวยลดการใชพลังงานจากแสงประดษิฐเพื่อการอนรัุกษพลงังาน

ไดสวนหนึ่ง ดงันัน้ จากการศึกษาสวนกระจายแสงรูปแบบแผนกรองแสงผิวปริซึมของระบบทอนาํ

แสงแนวนอนแตละรูปแบบสามารถนําไปใชงานได ดังนี ้ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 1 มีคา

ความสองสวางอยูในชวง 0.00 - 269.44 ลักซ สามารถนําไปใชในสวนของหองน้าํหรือหองเก็บ

เอกสารได ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 2 มีคาความสองสวางอยูในชวง 0.00 - 187.88 

ลักซ สามารถนําไปใชในสวนของบนัไดหรือพื้นที่ทางเดนิได ระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที ่ 3 
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มีคาความสองสวางอยูในชวง 0.00 - 413.76 ลักซ สามารถนําไปใชในสวนของพื้นที่ถายเอกสาร

หรือพื้นที่ประชาสัมพนัธตอนรับได และระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 4 มีคาความสองสวาง

อยูในชวง 1.28 - 286.63 ลักซ สามารถนาํไปใชในสวนหองน้ําหรือหองเก็บเอกสารได 

การนาํแสงธรรมชาติจากระบบทอนาํแสงแนวนอนไปใชโดยการ

พิจารณารวมกับการใชแสงประดิษฐ ทาํใหการประยกุตใชงานจริงภายในพื้นที่อาคารสํานักงานไม

จําเปนตองมีคาความสองสวางขั้นต่าํ 500 ลักซ ตามขอแนะนาํระดับความสองสวางภายในอาคาร

ของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย ซึง่ชวยลดการใชพลังงาน

ไฟฟาในการสองสวางไดระดับหนึง่ หากกําหนดใหแสงธรรมชาติจากระบบทอนาํแสงแนวนอนให

แสงสวางเฉพาะที่ในปริมาณความสองสวาง 300 ลักซ สามารถชวยลดปริมาณความสองสวาง

จากระบบแสงประดิษฐได ดังนี้ ระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที ่ 1 ลดลงประมาณ 26.94% 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 2 ลดลงประมาณ 18.79% ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 

3 ลดลงประมาณ 41.38% และระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 4 ลดลงประมาณ 28.79% 

3.3 การพิจารณารวมกับชองแสงทางดานขาง 

การใชแสงธรรมชาติจากชองแสงทางดานชางรวมกับระบบทอนาํแสง

แนวนอนบนระนาบพืน้ทีท่ํางานภายในอาคารสํานักงานสามารถแสดงผลไดตามรูปที่ 176 

ปริมาณแสงธรรมชาติจากจากระบบทอนําแสงแนวนอนเมื่อ
พิจารณารวมกับชองแสงทางดานขางของอาคารสํานักงาน
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รูปที่ 1 ปริมาณแสงธรรมชาติจากระบบทอนําแสงแนวนอนเมื่อพิจารณารวมกับชองแสงทาง

ดานขางของอาคารสํานักงาน 
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จากรูปที ่ 176 ปริมาณความสองสวางบนระนาบพืน้ทีท่ํางานของระบบ

ทอนาํแสงแนวนอนทีม่ีคามากกวา 500 ลักซ ไดแก ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 5 ระบบทอ

นําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 6 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 7 และระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 8 สามารถสรุปผลไดวา รูปแบบของระบบทอนําแสงแนวนอนทั้งสี่รูปแบบสามารถเสริม

ระยะการใชแสงธรรมชาติบนระนาบพืน้ทีท่ํางานภายในอาคารสํานักงานจากชองแสงทางดานขาง

ที่ใหแสงสวางจากธรรมชาติที่ระยะประมาณ 3.8 เมตร จากชองแสงทางดานขางใหเพิ่มมากขึ้น 

โดยระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 5 เพิ่มระยะเปนประมาณ 6.4 เมตร จากชองแสงทาง

ดานขาง ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 6 เพิ่มระยะเปนประมาณ 6.1 เมตร จากชองแสงทาง

ดานขาง ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 7 เพิ่มระยะเปนประมาณ 6.6 เมตร จากชองแสงทาง

ดานขาง และระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 8 เพิม่ระยะเปนประมาณ 6.6 เมตร จากชองแสง

ทางดานขาง ในสวนของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 8 จะมีระยะความสองสวางที่ 500 

ลักซ ซอนทับกับระยะความสองสวางที่ไดจากชองแสงทางดานขางประมาณ 1.0 เมตร ทําใหการ

ออกแบบขนาดของชองแสงทางดานขางไมมีความจําเปนตองมีขนาดใหญ ซึง่จะสงผลตอความ

รอนที่จะเขามาภายในอาคารและภาระการทําความเยน็ที่จะเพิ่มมากขึน้ สําหรับการติดตั้งระบบ

ทอนาํแสงแนวนอนหลายชดุภายในพืน้ที่เดียวกนั โดยใหมีระดับความสองสวางสม่ําเสมอคงทีท่ี่ 

500 ลักซ และ 300 ลักซ ระยะหางของระบบทอนาํแสงแนวนอนแตละชุดตองไมเกิน 2.5 เมตร 

ตามรูปที่ 177 และ 3.0 เมตร ตามรูปที ่178 ตามลาํดับ 

ปริมาณแสงธรรมชาติจากการติดตั้งระบบทอนําแสงแนวนอนหลาย
ชุดบนพื้นที่เดียวกันภายในอาคารสํานักงาน เม่ือพิจารณาที่ 500 ลักซ
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รูปที่ 2 ปริมาณแสงธรรมชาติจากการติดตั้งระบบทอนาํแสงแนวนอนหลายชุดบนพื้นที่เดียวกันใน

อาคารสํานักงาน เมื่อพจิารณาที่ระดับความสองสวาง 500 ลักซ 
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ปริมาณแสงธรรมชาติจากการติดตั้งระบบทอนําแสงแนวนอนหลาย
ชุดบนพื้นที่เดียวกันภายในอาคารสํานักงาน เม่ือพิจารณาที่ 300 ลักซ
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รูปที่ 3 ปริมาณแสงธรรมชาติจากการติดตั้งระบบทอนาํแสงแนวนอนหลายชุดบนพื้นที่เดียวกันใน

อาคารสํานักงาน เมื่อพจิารณาที่ระดับความสองสวาง 300 ลักซ 

 

สรุปปจจัยทีส่งผลตอการนําแสงธรรมชาติมาใชภายในอาคาร 

งานวิจยันี้มวีตัถุประสงคเพือ่ศึกษารูปแบบและทิศทางการรับแสงธรรมชาติของ

ระบบทอนาํแสงแนวนอนทีส่งผลตอประสิทธิภาพการนําพาแสงธรรมชาติและปรมิาณแสงภายใน

อาคารประเภทสํานักงานของกรุงเทพมหานคร โดยมีจุดมุงหมายเพื่อพฒันาองคความรูสําหรับ

ประยุกตตอยอดในการพฒันาเทคนิคการนําแสงธรรมชาติมาใชงานในอาคารสาํนักงาน จาก

การศึกษาแบบจําลองประสทิธิภาพทางดานแสงสวางทีเ่นนรูปแบบความแตกตางกนัระหวาง

รูปแบบของสวนรวมแสงและสวนนําพาแสง พบวา ปจจัยที่มีอิทธพิลตอประสิทธิภาพของระบบทอ

นําแสงแนวนอน ไดแก 

 

1. ทิศทางการรับแสงธรรมชาต ิ

การรับแสงธรรมชาติที่มีประสิทธิภาพตอระบบทอนาํแสงแนวนอนตอง

คํานึงถึงทิศทางของแสงธรรมชาติที่จะเขามาภายในระบบทอนาํแสงแนวนอน ซึง่ประสิทธิภาพของ

ระบบทอนาํแสงแนวนอนจะแปรผกผันตามขนาดของมุมแสงธรรมชาติที่กระทําตอทอในสวนนาํพา
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แสงสวนทอ โดยมุมทีก่ระทาํกับแนวทอของระบบทอนาํแสงแนวนอนที่มีขนาดเลก็ เชน มุมขนาด 0 

องศา หรือขนานกับทอในสวนนําพาแสง ประสิทธิภาพในการนําพาแสงเขาสูภายในอาคารจะมีคา

มาก เนื่องจากสามารถลดการสูญเสียแสงสวางจากการสะทอนและดูดกลืนภายในสวนนาํพาแสง

ได จากการศึกษาขนาดของมุมเงยและมุมเงาแนวราบ พบวา มุมที่มีขนาดเล็กสามารถเพิม่

ประสิทธิภาพแกระบบทอนาํแสงแนวนอนที่ไมมีสวนรวมแสงได แตเมื่อระบบทอนาํแสงแนวนอนมี

สวนรวมแสงเปนสวนประกอบ ขนาดของมุมเงยและมุมเงาแนวราบจะไมใชตัวแปรหลัก เพราะ

สวนรวมแสงสามารถปรับเปลี่ยนขนาดของมุมกอนเขาสูระบบได 

 

2. รูปแบบระบบทอนาํแสงแนวนอน 

2.1 สวนรวมแสง 

รูปแบบสวนรวมแสงที่สงเสริมระบบทอนาํแสงแนวนอนตองสามารถปรับ

มุมแนวดิง่และมุมแนวราบของแสงธรรมชาติในชวงเวลาที่ตองการใหเขามาภายในสวนนาํพาแสง

โดยขนานกับทอในระบบนาํพาแสงมากที่สุด จากการศึกษารูปแบบสวนรวมแสงแบบแผนเรยีบ

แบนที่สามารถปรับมุมตามดวงอาทิตยไดเปนตัวแปรที่สงผลตอประสิทธิภาพของระบบทอนาํแสง

แนวนอนมากที่สุด เนื่องจากทําหนาที่เปนตัวปรับทิศทางของแสงธรรมชาติกอนที่จะผานเขาระบบ

ทอนาํแสงแนวนอนใหขนานกับสวนนําพาแสง สงผลใหแสงธรรมชาติลดการสญูเสียความสวาง

จากการสะทอนและดูดกลืนผานสวนนําพาแสง ในขณะที่รูปแบบสวนรวมแสงแบบแผนเรียบโคงที่

ไมสามารถปรบัมุมตามดวงอาทิตยได ไมสามารถควบคุมทิศทางของแสงธรรมชาติได ทําให

ทิศทางของแสงธรรมชาติกอนที่จะผานเขาระบบทอนาํแสงแนวนอนไมมีความคงที ่ สงผลใหเกิด

การสูญเสียแสงสวางอยางมหาศาลจากการสะทอนและดูดกลืนผานสวนนาํพาแสง 

2.2 สวนนําพาแสง 

การนาํพาแสงธรรมชาติของสวนนําพาแสงสวนทอรูปแบบทอหนาตัด

วงกลมสามารถนําพาแสงไดดีกวารูปแบบทอหนาตัดสี่เหลี่ยมจัตุรัส จากการศกึษาหากสวนรวม

แสงของระบบทอนาํแสงแนวนอนเปนแผนเรียบโคงจะสงผลใหจาํนวนการสะทอนภายในทอนาํพา

แสงหนาตัดวงกลมนอยกวาทอนาํพาแสงหนาตัดสี่เหลีย่มจัตุรัส  (มุมตกกระทบของทอนาํพาแสง

หนาตัดวงกลมมีขนาดใหญกวาทอนาํพาแสงหนาตัดสี่เหลี่ยมจัตุรัส) ทําใหทอนาํพาแสงหนาตัด

วงกลมมีการสูญเสียแสงนอยกวา แตหากสวนรวมแสงของระบบทอนําแสงแนวนอนเปนแผนเรยีบ

แบนที่สามารถปรับมุมตามดวงอาทิตยได ความสามารถในการนําพาแสงของทอนําพาแสงหนาตดั
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วงกลมจะดีกวาทอนําพาแสงหนาตัดสี่เหลีย่มจัตุรัสเพียงเล็กนอย ซึ่งความแตกตางมนีอยมากแทบ

ไมสงผลกระทบตอประสิทธภิาพของระบบทอนาํแสงแนวนอน ซึ่งการใชขนาดหนาตัดที่ใหญกวา

จะสามารถนาํพาแสงไดในปริมาณที่มากกวา 

 

ขอเสนอแนะ 

งานวิจยันี้มีขอจํากัดดานระยะเวลาในการศึกษาทําใหงานวิจยัดานนี้ยงัขาดความ

สมบูรณในบางสวน จึงมีขอเสนอแนะแนวทางสําหรับการศึกษาและการวิจยัเพิม่เติม ดังนี ้

1. งานวิจยันี้ศึกษารูปแบบของสวนรวมแสงเพียงสองรูปแบบ คือ ตัวสะทอน

แสงแผนเรียบโคงและแผนเรยีบแบน ผลการศึกษาจึงอาจยังไมครอบคลุมสําหรับการนําขอมูลไป

ใชอางอิงสาํหรับการนํารูปแบบของสวนรวมแสงไปประยกุตใช จึงควรศึกษารูปแบบของสวนรวม

แสงรูปแบบอื่นเพิม่เติม 

2. งานวิจยันี้ศึกษาระบบทอนาํแสงแนวนอนโดยเนนเฉพาะรูปแบบของสวนรวม

แสงและสวนนําพาแสงเทานั้น ดงันัน้เพื่อเปนการเติมเตม็ใหกับการศกึษาระบบทอนําแสงแนวนอน

จึงควรศึกษารูปแบบของสวนกระจายแสงเพิ่มเติม  

3. งานวิจยันี้ศึกษาภายใตสภาพทองฟาโปรงเพยีงอยางเดียว แตการนําไป

ประยุกตใชงานจริงสภาพทองฟาจะมีความแปรปรวนคอนขางมาก จึงควรมีการศึกษาสภาพ

ทองฟาแบบมเีมฆปกคลุมบางสวนและสภาพทองฟาแบบปดเพิ่มเติม เพื่อใหการศึกษาระบบทอ

นําแสงแนวนอนมีขอมูลอางสําหรับการพฒันารูปแบบระทอนาํแสงแนวนอนและการนําไป

ประยุกตใชงานจริงสมบูรณมากขึ้น 

4. งานวิจยันี้ศึกษาภายใตสภาพทองฟาจาํลองในคอมพวิเตอร ซึง่ไมมีอิทธพิล

จากสภาพแวดลอม ดังนัน้ ผลการศึกษาระบบทอนําแสงแนวนอนอาจความคลาดเคลื่อนของ

ขอมูล จึงควรทดสอบรูปแบบของระบบทอนาํแสงแนวนอนที่ออกแบบกับสภาพทองฟาจริงภายใต

สภาวะการใชงานจริงของอาคารเพิ่มเติม 

5. งานวิจยันี้ศกึษาลักษณะแสงธรรมชาติจากคาเฉลีย่ของความสองสวาง

ตลอดทั้งปจากทิศทางการรบัแสงธรรมชาติเพียงสามทิศ คือ ทิศเหนอื ทิศใต และตะวันออก แต

การนาํไปประยุกตใชงานจรงิกับอาคารการติดตั้งระบบทอนาํแสงแนวนอนอาจไมสามารถติดตั้ง

ตรงตามทิศทางที่ศึกษาได จึงควรศึกษาทศิทางการรับแสงธรรมชาติจากทิศอืน่เพิม่เติม 
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6. งานวิจยันี้ศึกษาความละเอยีดของหุนจําลอง (Segment) ในการสราง

แบบจําลองรปูแบบระบบทอนําแสงแนวนอน สําหรับโปรแกรมโฟโตเปยที่มีคาปานกลาง อาจทํา

ใหผลการศึกษาจากรูปแบบระบบทอนาํแสงแนวนอนที่มีลักษณะโคงมีคาไมละเอยีดเพียงพอ และ

สงผลใหเกิดการกระจายแสงบนระนาบพืน้ทีท่ํางานอยางไมสม่าํเสมอในระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 6 และรูปแบบที่ 8 ดังนัน้การศึกษาเพิ่มเติมดวยความละเอยีดของหุนจําลองที่มีคามาก

ใกลเคียงสภาพจริงของวัสดุที่ใชในการสรางระบบทอนาํแสงแนวนอนจริงจะชวยในผลการศึกษามี

ความนาเชื่อถอืเทียบเทาการศึกษาจากระบบทอนาํแนวนอนที่สรางจริง 

7. งานวิจยันี้ศึกษารูปแบบของระบบทอนําแสงแนวนอนโดยการออกแบบจาก

คุณสมบัติการสะทอนของแสงเพยีงอยางเดียว ในการศกึษาพัฒนาขัน้ตอไปควรศึกษาระบบทอนาํ

แสงแนวนอนโดยการออกแบบจากคุณสมบัติอ่ืนของแสง เชน การใชเลนสในการหักเหแสงสําหรับ

สวนรวมแสง หรือการใชแผนอะครีลิคที่ตดัดวยเลเซอร (Laser Cut Panel) ในการปรับเปลี่ยน

ทิศทางหรือคัดเลือกแสงในชวงเวลาที่ตองการสาํหรับสวนนําพาแสง 

8. งานวิจยันี้ศึกษาปจจัยที่เกีย่วของกับระบบทอนาํแสงแนวนอนเฉพาะปจจัย

ทางดานแสงสวางเทานัน้ โดยไมคํานึงถงึอทิธิพลจากสภาพสิ่งแวดลอมอ่ืนทีอ่าจมีสวนเกีย่วของ

กับระบบทอนาํแสงแนวนอน ซึง่การออกแบบระบบทอนาํแสงแนวนอนสําหรับการใชงานจริง

จําเปนตองศึกษาปจจัยจากทุกดานโดยเฉพาะปจจัยที่มผีลกระทบอยางมาก ไดแก ปจจัยดาน

ความรอนที่อาจเกิดขึ้นภายในระบบทอนาํแสงแนวนอน และปจจัยดานเศรษฐศาสตรที่ตองคําถึง

คาใชจายและตนทนุของอาคารที่ติดตั้งระบบทอนาํแสงดวย 
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 นายบริรักษ อินทรกุลไชย เกิดวันที่ 6 ตุลาคม 2525 ที่จังหวัดขอนแกน สําเร็จการศึกษา

ระดับปริญญาตรี หลักสตูรสถาปตยกรรมศาสตรบัณฑิต สาขาสถาปตยกรรม จากคณะ

สถาปตยกรรมศาสตร มหาวทิยาลยัขอนแกน ในปพ.ศ. 2549 และไดเขาศึกษาตอระดับปริญญา

โท หลกัสูตรสถาปตยกรรมศาสตรมหาบณัฑิต สาขาสถาปตยกรรม ที่คณะสถาปตยกรรมศาสตร 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในปการศกึษา 2550 ไดรับทุนสนับสนนุการวจิัยจากสถาบนัวิจยั

พลังงานจุฬาลงกรณมหาวทิยาลยัในป 2552 
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