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                                                              บทที่  1 

  บทน า 

1.1 ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 จังหวัดสกลนครเป็นดินแดนแห่งอารยธรรมของกลุ่มชนเผ่าหลายกลุ่ม ที่มีเอกลักษณ์และ
วัฒนธรรมที่แตกต่างกันออกไป      ชาวไทโส้เป็นกลุ่มชาติพันธุอี์กกลุ่มหนึ่ง   ซึ่งตั้งถิ่นฐานอยู่
บริเวณภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบนของประเทศไทย    ในแถบจังหวัดสกลนคร  นครพนม   
และมุกดาหาร   เอกลักษณ์ที่โดดเด่นของชาวไทโส้1 คือ มีขนบธรรมเนียมประเพณี  ศิลปวัฒนธรรม  
การแต่งกาย  ดนตรีและมีภาษาพูดเป็นของตนเอง  มีความเชื่อในเร่ืองของ  ผี  วิญญาณ บรรพบุรุษ 
อันเป็นความเชื่อดั้งเดิมของชาวไทโส้  หลังจากที่อพยพเข้ามาตั้งถิ่นฐานในจังหวัดสกลนครแล้ว   
ชาวโส้ย่อมแสดงศิลปวัฒนธรรมอันเป็นเอกลักษณ์ของตนเอง    ที่ได้มีการสั่งสมสืบทอดกันมา
อย่างต่อเน่ือง     ซึ่งสิ่งที่แสดงให้เห็นได้อย่างชัดเจนคือการเล่นทั่งบั้งในพิธีกรรมที่สะท้อนความ
เป็นเอกลักษณ์ของชาวไทโส้   ตามลักษณะเผ่าพันธุ์  วิถีชีวิต  ค่านิยม  ความเชื่อ และสภาพแวดล้อม
ทางสังคม    อันเป็นภูมิปัญญาที่เกิดจากการสั่งสมความคิดสร้างสรรค์  จินตนาการ  ของบรรพบุรุษ   
ที่น าวัสดุสิ่งของใกล้ตัวมาประดิษฐ์คิดค้นเป็นเคร่ืองดนตรีที่ใช้ในการประกอบพิธีกรรม  รวมถึงท่า
เต้น ท่าฟ้อนร าซึ่งเป็นการออกท่าทางอย่างเป็นธรรมชาติเมื่อมีอาการมึนเมาหรือเกิดจากความคึก
คะนองสนุกสนานจากเสียงดนตรี     และด้วยเหตุน้ีเองจึงท าให้เกิดเป็นท่าร าฟ้อนโส้ทั่งบั้งขึ้น   ซึ่ง
แสดงที่ถึงความเป็นเอกลักษณ์ของกลุ่มชนชาวโส้  ที่ชนรุ่นหลังควรยกย่องและอนุรักษ์สืบไป      

ชาวไทโส้จัดอยู่ในกลุ่มชาติพันธุ์ตระกูลออสโตรเอเชียติคภาษามอญ – เขมร   มีภาษา พูดเป็นของ
ตนเอง  ชาวไทโส้ มีถิ่นฐานเดิมอยู่ประเทศลาวเมืองมหาชัยกองแก้วและได้อพยพมาจากฝั่งลาว     
เข้ามาตั้งบ้านเรือนในบริเวณห้วยขมาน  ที่ปัจจุบันเรียกว่า บ้านหนองสิม  ซึ่งต่อมาได้เปลี่ยนชื่อเป็น
เมืองกุสุมาลย์   จังหวัดสกลนคร ในปัจจุบัน 

ค าว่าโส้, โซ่ หรือกะโซ่ ใช้เรียกชื่อชนกลุ่มหนึ่งที่อาศัยอยู่ในภาคอีสาน เป็นค าเรียกกลุ่ม
ชาติพันธุ์ภาษา ที่ค าเดิม เรียกว่า  ข่าโซ่ และกะโซ่ แม้ชาวกุสุมาลย์ ซึ่งเป็นชนชาวโซ่กลุ่มใหญ่จะ
เรียกชื่อตนเองตามส าเนียงว่า “โส้”   
          ค าว่า “โซ่ ” ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2493   กล่าวว่า โซ่ 1 น. 
กะเหร่ียง  หรือคือเหล็กที่เกี่ยวกันเป็นข้อๆ  สายยาวส าหรับล่ามต่างเชือก   ในการประชุม
                                                   

1 ศรีศักร   วัลลิโภดม และสุจิตต์   วงษ์เทศ, “ไทยน้อย   ไทยใหญ่   ไทยสยาม ”  
ศิลปวัฒนธรรมฉบับพิเศษ (กรุงเทพฯ: ส านักพิมพ์มติชน, 2535),หน้า 59.  อ้างถึงในดนัย  ชาทิพฮด,  
บทบาทของบทร้องประกอบพิธีกรรมเหยาของชาวผู้ไท,(วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต  
สาขาวิชาภาษาไทย  บัณฑิตวิทยาลัย  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2548), หน้า 1.                                                                                                                            
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คณะกรรมการจัดท าประวัติความเป็นมาของไทโส้   ซึ่งมีนายสุวัฒน์   แสงสุทธิเศรษฐ  นายอ าเภอ
กุสุมาลย์เป็นประธานคณะกรรมการฝ่ายข้าราชการ และนายสุวรรณ  แก้วประสิทธิ์ ก านันต าบล
กุสุมาลย์  เป็นประธานฝ่ายชาวโส้ ได้ลงมติเห็นชอบให้เขียนค าว่า “โส้”  ที่สะกดด้วย  “ส”2   ผู้วิจัย
เห็นว่าการใช้ค าว่า  “โส้”  ที่สะกดด้วย “ส” นั้นน่าจะมีความหมายที่ดีกว่า อีกอย่างตัว  “ส”  ยัง
หมายถึง เสือ  สิงโต  สัตว์ที่มีอ านาจ และมีความยิ่งใหญ่ 
           จากหลักฐานของสมเด็จกรมพระยาด ารงราชานุภาพ     เมื่อคร้ังเสด็จตรวจราชการที่
มณฑลอุดรกล่าวว่า “ชาวกะโซ่อยู่ในมณฑลอุดรมีหลายแห่ง แต่มีอยู่มากเป็นปึกแผ่นที่เมือง
กุสุมาลย์มณฑลขึ้นกับจังหวัดสกลนคร เจ้ากรมการเมืองล้วนเป็นชาวโซ่ทั้งสิ้น ”  ทั้งนี้ชาวไทยได้
รู้จักไทโส้คร้ังแรกจากบันทึกของสมเด็จฯกรมพระยาด ารงราชานุภาพ    เมื่อคร้ังเสด็จตรวจราชการ
ที่มณฑลอุดร พ.ศ. 24493   

ไทโส้มีวิถีชีวิตสอดคล้องกับธรรมชาติผสานกับความเชื่อดั้งเดิม  คือ ความเชื่อในเร่ืองของ 
ภูต   ผี  วิญญาณเป็นอย่างมากไม่ว่าจะท าสิ่งใดก็จะมีเร่ืองของภูต ผี เข้ามาเกี่ยวข้อง  ฉะนั้นประเพณี
พิธีกรรมที่ถือปฏิบัติสืบต่อกันมา   จึงเป็นประเพณีพิธีกรรมเกี่ยวกับภูต ผี หรือวิญญาณบรรพบุรุษ  
เช่น  พิธีซางกะมูด ( พิธีเกี่ยวกับงานศพ)  พิธีแซงสนาม (พิธีการเลี้ยงผีประจ าปี)  พิธีเจียสะลา (พิธี
แต่งงาน) และพิธีเยา (การรักษาคนป่วย) ซึ่งพิธีต่าง ๆเหล่านี้จะมีการเล่นทั่งบั้งในพิธีกรรมด้วยเสมอ 

พิธีซางกะมูด เป็นพิธีหนึ่งของชาวไทโส้  ก่อนที่จะน าศพลงจากเรือนไปเผา  ค าว่า “ซาง” 
ในภาษาโส้แปลว่า  “สางหรือจัดให้เป็นระเบียบ ”  ค าว่า “กะมูด” แปลว่า ผี  ซางกะมูด จึงหมายถึง 
การจัดพิธีเกี่ยวกับผู้ตายให้เป็นระเบียบเรียบร้อยก่อนที่จะน าศพไปเผา 

ชาวโส้เชื่อว่าผู้ตายด้วยอาการธรรมชาตินั้นเรียกว่า “ผีดิบ” การท าพิธีซางกะมูดก็เพื่อจะท าผี
ดิบให้เป็น “ผีสุก”  ในเวลากลางคืนจะท าพิธีซางกะมูดหลายคร้ัง (ใน 1 คืนจะท าพิธีซางกะมูดมาก
กว่า 1 คร้ัง) ก่อนที่จะน าศพลงจากเรือนไปเผา    สาเหตุที่ต้องท าพิธีซางกะมูดหลายคร้ังนั้นก็เพื่อให้
เกิดความสบายใจแก่ญาติผู้ตายที่เชื่อว่า     เมื่อท าพิธีซางกะมูดแล้ววิญญาณผู้ตายจะไม่มารบกวน
ญาติพี่น้อง  แต่ถ้าหากไม่ท าพิธีซางกะมูดชาวโส้ก็มีความเชื่อว่าวิญญาณผู้ตายอาจจะมารบกวนหรือ
ท าอันตรายได้ เช่น การเกิดเจ็บป่วย  หรือได้รับอุบัติเหตุ   

                                                   
2
 กองการศึกษาเทศบาลต าบลกุสุมาลย์, เมืองกุสุมาลย์มณฑล  (สกลนคร: สกลนครการ

พิมพ์, ม.ป.ป.), หน้า 2. 
3
 รายการกระจกหกด้าน, ตอนไทโส้ (ม.ป.ท.: สถานีโทรทัศน์ช่อง 7, 2544)  แถบบันทึกภาพ

และเสียง 1 แผ่น, ภาพสี, เสียง, 10 นาที. 
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 เมื่อได้เคร่ืองเซ่นบูชาวิญญาณแล้ว  ยาฮีต (ผู้ที่มีความรู้ล าดับขั้นตอนในงานประเพณี
พิธีกรรมของชาวไทโส้ ) และน้าบ่าว (น้องชายของแม่)  หรือญาติสนิทของผู้ตายจะกล่าวค าส่ง
วิญญาณ  ส่วนญาติของผู้ตายซึ่งถือเคร่ืองเซ่นบูชาวิญญาณอยู่ในอาการสงบ  หลังจากกล่าวค าส่ง
วิญญาณจบแล้ว    น้าบ่าวก็จะน าญาติที่ยืนอยู่รอบโลงศพเดินวนไปทางซ้าย 3 รอบ แล้วเดินกลับมา
ทางขวา 3 รอบ  ญาติของผู้ตายบางคนจะถือเหล็กแท่ง   พังฮาดหรือฆ้องตีเป็นจังหวะ  อีกอย่างหนึ่ง
คือการน าไหเปล่าขึงตึงด้วยยางที่ปากไห  แล้วดีดเป็นเสียง  และทุกคนจะร้อง เฮะ ๆ ๆ ...  เป็น
จังหวะ  พร้อมกับจังหวะของเคร่ืองมือที่จะดีดหรือตีให้เกิดเสียง เช่น  การเคาะ  ตี  มีด  ถาด  สิ่ว   
ซึ่งถือว่าเป็นการส่งอุปกรณ์ให้ผู้ตายน าไปประกอบอาชีพในชาติหน้า4 
   ชาวโส้เชื่อและยืนยันกันว่า   ในสมัยโบราณญาติผู้ตายจะใช้บั้งหรือกระบอกไม้ไผ่ที่เป็นล า
ยาวๆ  พอประมาณกระแทกลงกับพื้นเป็นจังหวะที่เดินวนรอบๆ ศพ เพื่อเป็นการส่งวิญญาณ  และ
เป็นต้นก าเนิดของการเล่นทั่งบั้ง  หรือเรียกตามภาษาโส้ว่า “สะลา”  (ซึ่งในปัจจุบันได้ดัดแปลงให้มี
สตรีแต่งกายงดงามร่ายร าในงานการแสดงวัฒนธรรมไทโส้  แต่ก็ยังมีผู้ชายยืนกระแทกกระบอกไม้
ไผ่กับพื้นเป็นจังหวะเช่นเดิม)5   

นายสุวรรณ  แก้วประสิทธิ์   อดีตก านันต าบลกุสุมาลย์    กล่าวว่า  ในการแสดงโส้ทั่งบั้งใน
คร้ังที่สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา  เจ้าฟ้ามหาจักรีสิรินธร  รัฐสีมาคุณากรปิยชาติ  สยามบรมราช
กุมารี เสด็จมาชมในครั้งนั้นเป็นการแสดงโส้ทั่งบั้งแบบพิธีซางกะมูด   (ภาษาไทยเรียกว่าสะสาง ท า
ผีดิบให้เป็นผีสุก)  ซึ่งเป็นการแสดงแบบเดียวกันกับที่สมเด็จกรมพระยาด ารงราชานุภาพทรงบันทึก
ไว้    เมื่อคร้ังเสด็จตรวจราชมณฑลหัวเมืองอีสานเมืองกุสุมาลย์ เมื่อวันที่ 13  มกราคม พ.ศ. 2449  
พิธีซางกะมูดเป็นพิธีกรรมเกี่ยวกับงานศพและถ้าไม่ท าพิธีนี้เมื่อผู้ตายเสียชีวิตไปแล้ว    ชาวไทโส้ก็
เชื่อกันว่าผู้ตายนั้นจะมารบกวนคนในบ้าน   ท าให้คนในบ้านได้รับความเจ็บปวด ไม่สบาย   
อุปกรณ์ที่ใช้ในการประกอบพิธีซางกะมูด คือ ข้าวด า  ข้าวแดง  ถ้วยส าหรับจุดเทียน 1 คู่  จากนั้นก็
จะตีเหล็ก  เคาะไม้พร้อมกับร้องว่า เฮะ  เฮะ ๆ  เดินวนรอบศพ 3 รอบ  ซึ่งการแสดงโส้ทั่งบั้งนั้น จะ
มีอยู่ในพิธีซางกะมูด  พิธีเยา6 

พิธีแซงสนาม คือ พิธีเลี้ยงผีประจ าปี เป็นประเพณีพื้นบ้านในกลุ่มคนที่เชื่อว่า  ผีเป็น
วิญญาณที่มีอ านาจลึกลับ สามารถท าให้คนเจ็บป่วยได้  การบ าบัดรักษามิให้ร่างกายเจ็บป่วยคือ  การ

                                                   
4 พุฒ  บุตรรัตน์,  “โส้ทั่งบั้งการละเล่นเพื่อพิธีกรรมของชาวไทโส้วัฒนธรรมไทย”  

วารสารวัฒนธรรมไทย.  28  (เมษายน  2532) : 68. 
5 สุรัตน์   วรางค์รัตน์,  ระบบข้อมูลวัฒนธรรม จังหวัดสกลนคร   (ม.ป.ท.:  ม.ป.พ.,  2540),  หน้า  131. 
6

 สัมภาษณ์ นายสุวรรณ  แก้วประสิทธิ์, อดีตก านันต าบลกุสุมาลย์, 16 มิถุนายน  พ.ศ. 2552. 
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ป้องกันมิให้วิญญาณ ผีเข้าสิงในร่างได้อีก  หลังจากที่ได้ท าพิธีปัดเป่าให้ผีออกไปจากร่างกาย  โดย
แม่ครูหรือแม่หมอ ท าพิธีเยาคุมผี (วิญญาณร้ายที่เข้าสิงสู่ในร่างผู้ป่วย เช่น ผีปอบ)ให้ออกไป   แล้ว 
เพื่อเป็นการซ่อมเสริมสุขภาพของตน ในกลุ่มคนที่รักษาด้วยการเยา (คือการรักษาผู้ป่วยซึ่งเกิดจากผี
เป็นผู้กระท าโดยหมอเยาเป็นผู้ท าพิธี) ในแต่ละหมู่บ้านจะรวบรวมผู้ที่มีศรัทธาต่อแม่ครู  ซึ่งเคยให้
การบ าบัดรักษาตนมาแล้ว ให้มาท าพิธีร่วมกันเป็นประจ าทุกปี  พิธีกรรมเช่นน้ีมีชื่อเรียกว่า  "ลง
สนาม " หรือในภาษาไทโส้ เรียกว่า "แซงสนาม " ซึ่งนอกจากจะเป็นการเลี้ยงผีแล้ว  ยังเป็นการบูชา
แม่ครูหรือหมอเยาไปพร้อมกันด้วย พิธีแซงสนามจึงมีความส าคัญทั้งในเชิงความเชื่อ ในด้านการ
ตรวจสุขภาพ มิให้เจ็บป่วยจากวิญญาณผีร้าย (ในพิธีนี้หมอเยาจะเป็นผู้ตรวจดูแลลูกแก้วว่ายังมีผี
หรือวิญญาณอื่นๆมารบกวนหรือไม่ถ้ามีหมอเยาก็จะท าพิธีขจัดปัดเป่าวิญญาณร้ายออกไป) และเป็น
การตอบแทนแม่ครูที่เคยรักษาตนให้พ้นจากความเจ็บป่วย   ผู้ที่หายจากอาการป่วยแล้วจะเรียกว่า
ลูกแก้วฉะนั้นลูกแก้วจะพบปะแม่ครูท าพิธีตอบแทนบุญคุณแม่ครูปีละ 1คร้ังตลอดไป   
 ก่อนเวลาเที่ยงวันหมอเยาจะแต่งตัวเข้าสู่ปะร าพิธี พร้อมด้วยลูกแก้ว (คนที่หายจากอาการ
ป่วยด้วยวิธีการเยา)  ทุกคนเข้าประจ าที่ของตน  ลูกแก้วนั่งประนมมือบูชาครู  แม่ครูประนมมือเพื่อ
เชิญผีเข้าสู่ร่างตนโดยร่างกายจะสั่นไหว  เมื่อผีเข้าประทับร่างแล้วจะท าพิธีเสี่ยงทาย การเสี่ยงทาย
จะใช้การจับเหรียญวางที่นิ้วมือและการต้ังไข่ไก่ที่ฝ่ามือ ถ้าหากวัตถุไม่หล่นแสดงว่าท าพิธีได้  แต่ถ้า
วัตถุร่วงหล่นแม่ครูจะยังไม่ท าพิธี จะรอเวลาท าการเสี่ยงทายใหม่ จนแน่ใจแล้วจึงเร่ิมท าพิธีกรรมใน
ขั้นต่อไปคือ การขับล าเชิญผีทั้งหลายให้ลงมารับรู้การเลี้ยงผีประจ าปีครั้งนี้  หลังจากนั้นแม่ครูและ
ลูกแก้วจะออกฟ้อนร าไปรอบๆ เสาลานพิธีท่ามกลางเสียงแคนที่บรรเลงและมีการเล่นทั่งบั้งด้วย 7 

พิธีเจียสะลา จะจัดพิธีนี้เนื่องจากมีขอผูกพันกันระหว่างพ่อ แม่ ของฝ่ายหญิงเมื่อยังมีชีวิต
อยู่  กับทางฝ่ายเจ้าบ่าว ว่าจะต้องมี “เจียดอง” เมื่อพ่อและแม่ของฝ่ายหญิงได้เสียชีวิตไปแล้ว    และ
ฝ่ายชายก็รับว่าจะจัดท าให้ถูกตามประเพณี    จัดท าได้ก็ต่อเมื่อพ่อตาแม่ยายที่ได้เสียชีวิตไปแล้ว     
เมื่อถึงปีที่ก าหนดจะต้องเจียดอง  ลูกเขยทุกคนจะเป็นผู้จัดงานคร้ังนี้ (ในการจัดงานคร้ังนี้เป็นการ
รวมตัวของลูกเขยที่จะท าบุญอุทิศส่วนกุศลให้กับพ่อแม่ของฝ่ายหญิง เพื่อแสดงความกตัญญูต่อพ่อ
แม่ของฝ่ายหญิง) เป็นการท าบุญโดยไม่มีพิธีทางศาสนา  เพื่อประสงค์จะให้วิญญาณ ฝ่ายพ่อตาแม่
ยาย  รู้เห็นเป็นพยานในการสมรส ตามข้อผูกพันที่ได้สัญญากันไว้   การคร้ังนี้ลูกเขยเป็นผู้จัดการใน
เร่ือง “เจียดอง” และท าบุญอุทิศส่วนกุศลให้แก่ผู้ตายทั้งหมด    เมื่อเจียดองและท าบุญอุทิศส่วนกุศล
ให้แก่ผู้ตายรวมกันก็มีชื่อเรียกผสมกันว่า “เจียสะลา” แปลว่า “กินดองและแจกหาผู้ตาย”  หรือกล่าว

                                                   
7 สุรัตน์   วรางค์รัตน์,  ระบบข้อมูลวัฒนธรรม จังหวัดสกลนคร   (ม.ป.ท.:  ม.ป.พ.,   2540),   หน้า  121 -

123. 
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สั้นว่า “ท าบุญอุทิศส่วนกุศลให้แก่ผู้ตาย”  และการจัดงานจะจัดกัน 3 วัน 3 คืน  คืนแรกเป็นการห่อ
ข้าวต้ม  คืนที่สองและสาม เป็นการเล่นมีเคร่ืองดนตรีเรียกว่า “โส้ทั่งบั้ง”     การเล่นโส้ทั่งบั้ง  
ประกอบด้วยบั้ง 4 บั้ง  ท าด้วยกระบอกไม้ไผ่   พังฮาด 1 อัน ผู้จะเหนิดชาย 4 คน  หญิง 4 คน รวมผู้
เล่นทั้งหมด 13 คน  พอวันที่ 2 พวกดนตรี  จะประโคมมโหรีแห่ไปที่ควายซึ่งผูกติดอยู่กับกิ่งไม้  
เชิญให้ผู้ตีพังฮาดกล่าวกับควาย ว่า “ขอให้เจ้าจงดีใจที่ได้มาร่วมพิธีนี้  เมื่อหมดเวรหมดกรรมจาก
ชาตินี้แล้ว  ขอให้เจ้าไปเกิดเป็นมนุษย์เถิด ” เมื่อพิธีกรให้ศีลให้พรเสร็จเรียบร้อย  ควายก็มีอาการ
เหมือนหนึ่งว่าถูกหักคอล้มลงตายเอง  แผนกช าแหละเน้ือจะน าเน้ือควายไปท าอาหาร  เพื่อเลี้ยงพวก
แขกให้อ่ิมหน าส าราญ  จากนั้นพิธีกรหรือยาฮีตจะกล่าวกับวิญญาณเหล่านั้นด้วยความอ่อนน้อม  
ด้วยการขับล าภาษาโส้เรียกว่า “จะเนิด”  ในขณะเดียวกันญาติของผู้ตายทุกฝ่าย  เจ้าบ่าว(ลูกเขย)และ
เจ้าสาวก็จะติดตามพิธีกรไปที่ธาตุกระดูกที่จัดไว้ (เพื่อท าพิธีเซ่นไหว้ผีบรรพบุรุษและวิญญาณพ่อ
แม่ฝ่ายหญิง)  ณ หอกลางบริเวณพิธี  ออกจากหอกลางก็ไปตามมุมพิธีทั้ง 4 ทิศ  เพื่อเซ่นวิญญาณ
ในขณะพิธีเร่ิม พวกดนตรีก็จะประโคมมโหรีต่างๆ ที่จัดเตรียมไว้  พวกทั่งบั้งก็จะทั่งบั้ง (กระทุ้งไม้
ไผ่)  เป็นจังหวะช้าๆ พร้อมกัน  พังฮาด  กลอง ก็จะตี  แคนก็จะเป่าและบั้งก็จะทั่งเป็นจังหวะ
ประสานเสียงกับพิธีกรผู้จะเนิด   ฝ่ายชายและฝ่ายหญิง 

 พิธีเยา หรือ เหยา (การออกเสียงในภาษาโส้จะอ่านว่า เยา แต่คนไทยส่วนใหญ่จะออกเสียง
ว่า เหยา)  เป็นพิธีกรรมที่รักษาผู้ป่วย   ซึ่งชาวโส้ถือว่าญาติพี่น้องหรือผู้ที่ป่วยโดยไม่ทราบสาเหตุ
นั้นอาจเป็นอ านาจของผีหรือวิญญาณ     ที่ท าให้เกิดอาการป่วย   ดังนั้นการพึ่งพิงอ านาจของหมอ
เยาจึงเป็นทางออกสุดท้าย     ของการรักษาอาการเจ็บป่วยให้ทุเลาและหายไปได้      พิธีจะเร่ิมด้วย
หมอเยาจุดธูปเทียนบวงสรวงวิญญาณผีที่ท าให้เกิดการเจ็บป่วย   โดยกล่าวเป็นภาษาโส้ ที่เรียกว่า 
จะเนิด เหมือนการซักถาม พูดคุยกับผีในร่างของผู้ป่วยหรือนางเทียม  วิญญาณที่แฝงในร่างนาง
เทียมจะรับรู้แสดงอาการสั่นไปทั้งร่าง  จากนั้นหมอเยา จะเชิญผีด่ืมเหล้าไห (อุ)  สลับการพูดคุย
ซักถามหรือหมอเยาอาจจะซักถาม    ด้วยการขับล าประกอบกับเสียงแคนและร่ายร าด้วยท่าทาง
ต่างๆ ถามถึงจุดมุ่งหมายของวิญญาณที่เข้ามาอยู่ในตัวผู้ป่วย  และต้องการให้ผู้ป่วยท าอะไรจึงจะ
หายป่วย     ถ้าหากได้ในสิ่งที่ต้องการจนเป็นที่พอใจแล้ววิญญาณที่อยู่ในร่างผู้ป่วยจะลุกขึ้นฟ้อนร า
ในท่าทางต่างๆ   จนพอถึงแก่ความต้องการของวิญญาณจึงจะเลิกรา โดยมีหมอเยาช่วยในการขับล า
ในเชิงช่วยเป็นก าลังใจ   โดยมีแคนเป็นเคร่ืองดนตรีใช้บรรเลงขับกล่อมไปด้วย และอาการเจ็บป่วย
จะทุเลาและหายไป   เมื่อประกอบพิธีเยาเสร็จเรียบร้อยแล้ว    หญิงสาวชาวโส้จะเร่ิมฟ้อนโส้ทั่งบั้ง 
เพื่อเป็นการขอบคุณเทวดาที่มาช่วยในการรักษาผู้ป่วย 

การเล่นสะลาหรือโส้ทั่งบั้งที่สมเด็จกรมพระยาด ารงราชานุภาพทรงบันทึกไว้เมื่อคร้ังเสด็จ
ตรวจมณฑลหัวเมืองอีสาน  เสด็จถึงเมืองกุสุมาลย์ เมื่อวันที่ 13  มกราคม พ.ศ. 2449 ทรงบันทึกไว้ว่า  
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        “ ชาวเมืองนี้เป็นข่าที่เรียกว่ากะโซ่  เดิมมาจากเมืองหมาไชยกองแก้ว  ผู้หญิงไว้ผมสูง
แต่งตัวนุ่งซิ่นสวมเสื้อกระบอก  ย้อมคราม  ห่มผ้าแถบ  ผู้ชายแต่งตัวอย่างคนชาวเมือง  แต่เดิมว่านุ่ง
ผ้าขัดเต่ียวไว้ชายข้างหน้าหนึ่งชาย   ข้างหลังหนึ่งชาย  มีภาษาที่พูดคล้ายส าเนียงมอญ   แล้วผู้ชายมี
การเล่น เรียกว่าสะลา  คือมีหม้ออุตั้งกลาง   คนต้นบทหนึ่งคน   คนสะพายน่าไม้และลูกไม้ส าหรับ
ยิงคนหน่ึง  คนตีฆ้องซึ่งเรียกว่าพะเนาะคนหน่ึง  คนถือไม้ไผ่ท่อนสามปล้องส าหรับกระทุ้งดินเป็น
จังหวะสองคน   คนถือชามสองมือส าหรับติดเทียนร าคนหนึ่ง   คนถือตะแกรงลอดสองมือส าหรับ
ร าคนหนึ่ง  แล้วคนถือมีดถือสิ่วหักส าหรับเคาะจังหวะคนหน่ึง  รวม 8 คน เดินร้องร าเป็นวงเวียนไป
มาพอได้พักหนึ่งก็ดื่มอุและร้องร าต่อไป  ดูสนุกกันเองไม่ใคร่อยากเลิก  เวลาเลิกแล้วก็ยังฟ้อนกัน
เร่ือยตลอดทางไป”  8  ซึ่งเป็นการแสดงถึงการด าเนินวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของชาวไทโส้ 
  นายประเทือง   ใยปางแก้ว   นักศึกษาวิชาการ 4  เทศบาลต าบลกุสุมาลย์  อ าเภอกุสุมาลย์     
จังหวัดสกลนคร       กล่าวว่า   การเล่นโส้ทั่งบั้งมาจากพิธีเยา  ตนเชื่อเพราะได้คลุกคลีกับประเพณี
พิธีกรรมและเป็นคนถิ่นนั้นมาตั้งแต่เล็กจนโต    ไม่ปรากฏว่ามีการเล่นทั้งบั่งในพิธีศพ   ซึ่งตนจะ
เห็นการเล่นทั่งบั้งนั้นจากในพิธีเยาเท่านั้น9                           

 นายวีระพงษ์     มนต์อินทร์   อาจารย์ 3  โรงเรียนธาตุนารายณ์วิทยา  อ าเภอเมือง  จังหวัด
สกลนคร     กล่าวว่า การเล่นโส้ทั่งบั้งนั้นมาจากพิธีเยา   ซึ่งการทั่งบั้งนั้นเกิดจากลูกแก้วที่เคยผ่าน
การรักษาด้วยวิธีการเยาแล้วหาย   และศรัทธาในตัวหมอเยา     เมื่อมีการเยาคร้ังใด “ลูกแก้ว” ก็จะ
ไปร่วมในพิธีนี้ด้วย   หรือเป็นการช่วยหมอเยาอีกทางหนึ่งคือเป็นการให้ก าลังใจแก่ผู้ป่วย   เมื่อหมอ
เยาเชิญผีเข้าร่างแล้วก็จะมีการร้องร าไปด้วย “ลูกแก้ว ” หรือผู้ที่อยู่พิธีนั้นก็จะหาไม้หรือวัสดุที่อยู่
ใกล้  น ามาเคาะหรือกระทุ้งให้เกิดเสียง    เพื่อประกอบจังหวะในการขับร้องของหมอเยา และ
ประกอบจังหวะกับเสียงแคนเพื่อให้เกิดความสนุกสนานครึกครื้นหรือท าให้ผีที่สิงอยู่ในร่างคนป่วย
นั้นเกิดความพอใจแล้วลุกขึ้นฟ้อนร า10 
  นางนวลผกา    ชุณหวิจิตร     อาจารย์ 3     โรงเรียนอนุบาลกุสุมาลย์      อ าเภอกุสุมาลย์  
จังหวัดสกลนคร     กล่าวว่า   พิธีแซงสนาม คือการเลี้ยงผีประจ าปี   พิธีเยา คือ การรักษาคนป่วย  

                                                   
8

 กรมศิลปากร, เร่ืองเท่ียวท่ีต่างๆ ภาค 1- 5  (กรุงเทพมหานคร: เอดิสัน เพรส โพรดักส์
จ ากัด, 2550), หน้า 305. 

9 สัมภาษณ์นายประเทือง  ใยปางแก้ว, นักวิชาการ 4 เทศบาลต าบลกุสุมาลย์, 12 พฤษภาคม  
พ.ศ. 2552. 

10 สัมภาษณ์นายวีระพงษ์   มนต์อินทร์, อาจารย์ 3 โรงเรียนธาตุนารายณ์วิทยา, 10 มิถุนายน  
พ.ศ. 2552. 
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พิธีเจียสะลา คือการกินดอง (พิธีแต่งงาน) ซึ่งทั้ง 3 พิธีนี้ จะมีล่าม(ผู้ที่สื่อสารกับหมอเยา และ
วิญญาณ)   มีหมอเยา  มีนางเทียม (ผู้ที่หายจากอาการป่วยและวิญญาณต้องการอยู่ด้วย  ซึ่งอาจเป็น
หมอเยาสืบทอดต่อจากแม่ครูเป็นคนต่อไป)  เหมือนกัน  พอหมอเยาเชิญผีเข้าร่างเสร็จแล้ว ก็จะกิน
เหล้า และมีการเสี่ยงทาย   หลังจากนั้นแล้วร่างทรงก็จะลุกขึ้นฟ้อนร าอย่างสนุกสนาน   การทั่งบั้ง
คือการเอาไม้มาเคาะมากระทุ้งกันในพิธี  ในขณะที่นางเทียมหรือหมอเยาฟ้อนร าก็จะเอาไม้ไผ่มา
เคาะมากระทุ้งให้จังหวะเป็นการร่วมในพิธีแต่ละพิธีเท่านั้น  และนั้นคือที่มาของการร าโส้ทั่งบั้ง11 

การฟ้อนโส้ทั่งบั้งได้รับรูปแบบมาจาก พิธีเยา  พิธีแซงสนาม  พิธีเจียสะลา ซึ่ง 3 พิธีนี้ มี
ลักษณะคล้ายๆ กันคือ ไม่ว่าจะท าพิธีใดก็จะต้องมีร่างทรง   เมื่อผีเข้าร่างทรงแล้ว ก็จะมีการร้องการ
ร าไปในท่าทางต่างๆ  ตอนที่ร่างทรงฟ้อน ร านั้น  ผู้ที่มาร่วมพิธี ก็อาจจะมีการให้จังหวะโดยการน า
ไม้ไผ่มากระทุ้งหรือหาวัสดุที่มีอยู่ใกล้ตัวน ามาเคาะ  ตีให้เกิดเสียง ประกอบจังหวะในการขับล าและ
ฟ้อนร าของหมอเยา  ดังนั้นจึงน ารูปแบบในพิธีมาคิดประดิษฐ์เป็นท่าฟ้อนร าซึ่งมีด้วยกัน 7 ท่าคือ  1.
ท่าเชิญผีฟ้า   2. ท่าส่งผีฟ้า   3. ท่าทั่งบั้ง   4. ท่าถวายแถน    5. ท่าถวายดอกไม้   6. ท่าร าควงหรือท่า
เกี่ยวแขนร า    7. ท่าเลาะตูบ   

โส้ทั่งบั้งเป็นการแสดงสืบเน่ืองต่อกันมาจากความเชื่อในวิถีชีวิตความเป็นอยู่อย่างแท้จริง    
ซึ่งชาวไทโส้ถือว่าการเล่นโส้ทั่งบั้งเป็นการละเล่นที่ใช้ในการประกอบพิธีกรรมจะท าลอยๆ ไม่ได้
เพราะเป็นเร่ืองเกี่ยวกับผีบรรพบุรุษของชาวโส้ซึ่งถือว่าเป็นพิธีที่ศักดิ์สิทธิ์  เป็นการท าตาม
ขนบธรรมเนียมประเพณี      โส้ทั่งบั้ง  หรือที่ภาษาไทโส้เรียกว่า  “โทรอะติงเกา”  จึงเป็นการแสดง
ความเคารพต่อวิญญาณบรรพบุรุษและลูกหลานเป็นอย่างดี  ปัจจุบันได้ดัดแปลงการแสดงโส้ทั่งบั้ง
แบบโบราณมาเป็นท่าฟ้อนร า  โดยมีผู้ร่วมประดิษฐ์ท่าร าดังน้ี   นายชัยศรี    อุปชาย์     อาจารย์ใหญ่
โรงเรียนไพศาลวิทยา     นางธรณี      สุทธิอาจ     เจ้าหน้าที่หมวดการศึกษาอ าเภอกุสุมาลย์     
นายพงศ์ริด    ดาโรจน์     นางประพิศ   ด ารงไทย    นางเปี่ยง  ค าธิศรี     ครูโรงเรียน
กุสุมาลย์พิศาลวิทย์ และนายสุวรรณ     แก้วประสิทธิ์ ก านันต าบลกุสุมาลย์   ร่วมกันประดิษฐ์ท่าร า
ขึ้นตามความเชื่อเร่ืองผี   วิญญาณ    ผีฟ้า   ผีแถน   โดยน าท่าจีบ   ท่าตั้งวง   การยกเท้า   การก้าว
เท้า   การย้ าเท้ามาประดิษฐ์เป็นท่าฟ้อนร าเข้ากับการเล่นทั่งบั้งแบบดั้งเดิม  และแสดงครั้งแรกใน
งานเทศกาลสงกรานต์  จังหวัดสกลนคร พ.ศ. 252112 

                                                   
11 สัมภาษณ์นางนวลผกา  ชุณหวิจิตร, อาจารย์ 3 โรงเรียนอนุบาลกุสุมาลย์, 10 มิถุนายน  

พ.ศ. 2552. 
12

 สุรัตน์   วรางค์รัตน์, ระบบฐานข้อมูลศิปลวัฒนธรรม  (สกลนคร: ศิลปวัฒนธรรม
สกลนคร, ม.ป.ป.), หน้า 37. 
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              จากข้อความที่กล่าวมาข้างตน้จะสังเกตเห็นได้ว่า    ในการประกอบพิธีกรรมต่างๆ ของชาว
ไทโส้นั้นจะปรากฏว่ามีการเล่นทั่งบั้งด้วยเสมอ  จากการศึกษาเบื้องต้นพบว่าการละเล่นทั่งบั้งเดิม
นั้นจะมีการเล่นใน 4 พิธีกรรม   ต่อมาทางจังหวัดสกลนครต้องการให้แต่ละชนเผ่าที่อาศัยในอยู่ใน
พื้นที่จังหวัดสกลนครนั้น   ได้แสดงถึงศิลปวัฒนธรรมที่บ่งบอกถึงความเป็นตัวตนของแต่ละชนเผ่า    
ฉะนั้นเผ่าไทโส้จึงได้มีการประดิษฐ์ท่าฟ้อนร าขึ้นให้มีความผสมผสานกลมกลืนกับการเล่นทั่งบั้ง
แบบเดิม ซึ่งในการประดิษฐ์คร้ังแรกนั้นมีอยู่ด้วยกัน 7 ท่า แต่ในปัจจุบันมีการน ามาใช้เพียง 5 ท่า   
โดยตัดท่าถวายดอกไม้และท่าร าควงหรือท่าเกี่ยวแขนร าออก   ในส่วนของดนตรีมีการเพิ่ม  พิณ  
ซอ  ฉาบ ซึ่งเดิมในพิธีเจียสะลาจะมีกลอง  แคน   และพังฮาด ในการบรรเลงดนตรี    ซึ่งรูปแบบการ
แสดงในปัจจุบันจะเร่ิมด้วยพิธีเยาก่อน   ต่อจากนั้นจึงจะเร่ิมฟ้อนโส้ทั่งบั้งเพื่อเป็นการขอบคุณผี
แถน  หรือผีบรรพบุรุษที่ลงมาช่วยในการท าพิธี    ซึ่งผู้วิจัยสันนิษฐานว่ารูปแบบการแสดง   น่าจะ
ได้มาจากพิธีเจียสะลาคือกลุ่มของนักดนตรีและคนเล่นทั่งบั้ง สาเหตุที่ต้องมีพิธีเยาก่อนนั้นน่าจะมา
จากการที่กลุ่มชนเผ่าไทโส้มีความเคารพศรัทธาในตัวหมอเยาและแสดงให้ถึงวิถีชีวิตความเป็นอยู่
ของชาวไทโส้   ที่มีความเชื่อและความเกี่ยวพันกับผีบรรพบุรุษ    ในปัจจุบันนี้การฟ้อนโส้ทั่งบั้งนั้น
หาดูได้ยาก  สาเหตุเน่ืองมาจากเป็นการแสดงเฉพาะในกลุ่มชนไทโส้   ฉะนั้นการฟ้อนโส้ทั่งบั้งก็จะ
มีให้ชมในงานเทศกาลโส้ร าลึก  และงานเทศกาลออกพรรษา   ประเพณีแห่ปราสาทผึ้ง  ซึ่งทาง
จังหวัดสกลนครจัดขึ้นเท่านั้น    อีกประการหนึ่งคือผู้ที่เคยฟ้อนโส้ทั่งบั้งมีอายุมากและชราภาพหรือ
บ้างท่านถึงแก่กรรมไปแล้ว   จึงท าให้ขาดบุคคลที่มีความสามารถในการถ่ายทอดท่าร าและผู้ที่จะ
สืบทอดท่าร าต่อไปในอนาคต     
              จากเหตผุลดังกล่าว  ผู้วิจัยจึงมีความประสงค์ที่จะศึกษาความเป็นมา  พัฒนาการ  
องค์ประกอบ  รูปแบบและการแสดงฟ้อนโส้ทั่งบั้งของชาวไทโส้  อ าเภอกุสุมาลย์ จังหวัดสกลนคร 
และเพื่อเป็นการเผยแพร่การฟ้อนโส้ทั่งบั้ง    ให้เป็นที่รู้จักแก่สาธารณชนและสังคมให้มากยิ่งขึ้น    
ทั้งนี้เพื่อเป็นการเชิดชูภูมิปัญญาและการอนุรักษ์รูปแบบการฟ้อนโส้ทั่งบั้งให้คงอยู่สืบไป  
 
1.2 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. ศึกษาความเป็นมาของการฟ้อนโส้ทั่งบั้ง  อ าเภอกุสุมาลย์  จังหวัดสกลคร 
2. ศึกษาวิเคราะห์กระบวนท่าฟ้อนและองค์ประกอบของการฟ้อนโส้ทั่งบั้ง 
3. ศึกษาปัจจัยและการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่มีผลต่อแนวทางการพัฒนาฟ้อนโส้ทั่งบั้ง 

1.3 ขอบเขตของการวิจัย 

การฟ้อนโส้ทั่งบั้ง   อ าเภอกุสุมาลย์    จังหวัดสกลนคร  
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1.4 วิธีด าเนินการวิจัย 
    1.  ศึกษาจากเอกสาร  สิ่งพิมพ์  งานวิจัยที่เกี่ยวข้องจากแหล่งข้อมูลดังต่อไปนี้  
               1.1 ห้องสมุดมหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร     
               1.2 ส านักงานวัฒนธรรมจังหวัดสกลนคร 
               1.3 ศูนย์ศิลปวัฒนธรรมชาวไทโส้  อ าเภอกุสุมาลย์   จังหวัดสกลนคร 
               1.4 ห้องสมุดศูนย์มานุษยวิทยาสิริ นธร  
               1.5  ห้องสมุดมหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
      2.  ศึกษาจากการสัมภาษณ์บุคคลที่เกี่ยวข้องกับการฟ้อนโส้ทั่งบั้งดังต่อไปนี้ 
               2.1 นายประเทือง   ใยบางแก้ว นักวิชาการศึกษา  4  อ าเภอกุสุมาลย์ จังหวัด
สกลนคร  เป็นผู้รู้ในด้าน  ประเพณี  วัฒนธรรมของชาวไทโส้ 
               2.2  นายค ามา  อามาตมนตรี  พนักงานราชการ เทศบาลอ าเภอกุสุมาลย์  จังหวัด
สกลนคร  เป็นผู้รู้ในด้าน  ประเพณี  วัฒนธรรมของชาวไทโส้ 
   2.3  นายสุวรรณ   แก้วประสิทธิ์  อดีตก านันต าบลกุสุมาลย์  ให้ข้อมูลในเร่ืองของ
พิธีกรรม  และการเล่นโส้ทั่งบั้ง  
   2.4  นายวีระพงษ์   มนต์อินทร์  อาจารย์ 3  โรงเรียนธาตุนารายณ์วิทยา  อ าเภอเมือง  
จังหวัดสกลนคร ให้ข้อมูลในเร่ืองการเล่นทั่งบั้งในพิธีกรรมเยา     
   2.5 นางนวลผกา  ชุณหวิจิตร   อาจารย์ 3 โรงเรียนอนุบาลกุสุมาลย์  อ าเภอ
กุสุมาลย์  จังหวัดสกลนคร ให้ข้อมูลในเร่ืองการเล่นทั่งบั้งและการประดิษฐ์ท าฟ้อนร าโส้ทั่งบั้ง 
               3. ศึกษาจากวีดิทัศน์   ภาพถ่าย   สูจิบัตรที่เกี่ยวข้องกับการฟ้อนโส้ทั่งบั้ง   อ าเภอกุสุมาลย์  
จังหวัดสกลนคร 
               4. ศึกษาวิธีการแสดงและสังเกตการณ์จากการฝึกปฎิบัติฟ้อนโส้ทั่งบั้ง 
               5. รวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูลสรุปผลการวิจัย 

1.5 ค าจ ากัดความที่ใช้ในการวิจัย 

 โส้ หมายถึง กลุ่มชนกลุ่มหนึ่งที่อาศัยอยู่ในประเทศไทยซึ่งในที่นี้ผู้วิจัยจะใช้ค าว่าโส้
เพราะเป็นค าที่ใช้ในปัจจุบัน  

ทั่ง หมายถึง การกระแทกหรือกระทุ้ง 
         บั้ง  หมายถึง ปล้องหรือกระบอกไม้ไผ่  
 พิธีเยา  หมายถึง พิธีกรรมที่กับการรักษาผู้ป่วยด้วยวิธีทางไสยศาสตร์ ซึ่งผู้ป่วยและญาติ
นั้นมีความเชื่อว่า ผี เป็นผู้ท าให้เกิดอาการเจ็บป่วย 
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 ซางกะมูด     หมายถึง  การจัดพิธีเกี่ยวกับผู้ตายให้เป็นระเบียบเรียบร้อยก่อนที่จะน าศพไปเผา  
 พิธีแซงสนาม    หมายถึง พิธีเลี้ยงผีประจ าปีซึ่งจะกระท ากันบนลานกว้าง 
 หมอเยา   หมายถึง  ร่างทรงที่ท าหน้าที่คล้ายผู้ประนีประนอมท าความเข้าใจให้เกิดขึ้น
ระหว่างวิญญาณต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับคนที่มีชีวิต  วิญญาณทั้งหลายต่างมีความรักใคร่นับถือมาก 

ลูกแก้ว หมายถึง  บุคคลที่หายป่วยโดยผ่านการรักษาด้วยวิธีการเยา 
ยาฮีต หมายถึง ผู้ที่มีความรู้เร่ืองเกี่ยวกับประเพณีและล าดับขั้นตอนในประเพณีของชนเผ่าไทโส้ 
จะเนิด หมายถึง การขับล า 
ล่าม หมายถึง ผู้ที่มีความช านาญในการถามเอาความต่างๆ จากหมอเยา วิญญาณ   

ฉะนั้นจึง  ต้องอาศัย ล่าม เป็นบุคคลที่เป็นสื่อกลาง 
คาย หมายถึง เคร่ืองเซ่นบวงสรวงผี  วิญญาณบรรพบุรุษ  
ตูบ หมายถึง กระท่อม  
กระหยัง   หมายถึง ตะกร้าส าหรับใส่ของ 
ลายเพลง  หมายถึง  บันไดเสียงหรือคีย์ของท านองเพลงและหมายถึงท านองของบทเพลง 

ใช้ส าหรับเรียกท านองเพลงต่างๆ  คือเฉพาะ ท านองล้วนๆ เรียกว่าลาย 
จุ้มผี หมายถึง  กลุ่มคนที่นับถือผีในสายเดียวกัน  
ล าอ่อย หมายถึง  การขับล าด้วยถ้อยค าภาษาที่นุ่มนวล  ไม่หยาบคาย  

1.6 ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ 
1.  เป็นการบันทึก และรวบรวมรูปแบบการฟ้อนโส้ทั่งบั้งของชาวไทโส้   อ า เภอกุสุมาลย์    จังหวัดสกลนคร 

 2. เป็นข้อมูลพื้นฐานในการศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับนาฏยศิลป์อีสาน 
 3. เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนางานวิจัยนาฏยศิลป์อีสาน   ซึ่งในแถบภาคอีสานยังมีนาฏยศิลป์
ของกลุ่มชนเผ่าต่างๆ ที่น่าสนใจให้ศึกษาค้นคว้า 
 
 



บทที่  2 
ประวัติชาวไทโส ้   อ าเภอกุสุมาลย์    จังหวัดสกลนคร 

สังคมมนุษย์เป็นสังคมที่มีการสืบทอดรูปแบบวัฒนธรรมอย่างต่อเน่ือง  และการสืบทอด
ย่อมมีความเป็นเอกลักษณ์ของแต่ละกลุ่มชนและแต่ละเผ่าพันธุ์ของกลุ่มชนนั้นๆ  วัฒนธรรมที่บ่ง
บอกถึงความเชื่อในวิถีชีวิตที่เด่นชัดแทบทุกสังคมจะพบคือ “พิธีกรรม”  ซึ่งเป็นวัฒนธรรมหลักใน
การแยกกลุ่มชาติพันธุ์ของมนุษย์ ในแผ่นดินไทยเองก็มิใช่ว่าจะมีเพียงกลุ่มเดียวหรือชาติพันธุ์เดียว  
จากการศึกษาค้นคว้าด้านประวัติศาสตร์   โบราณคดี  และมานุษยวิทยา  ท าให้ได้รู้ว่าประเทศไทย
เป็นประเทศที่มีความหลากหลายเกี่ยวกับวัฒนธรรมของเผ่าพันธุ์มนุษย์1  โดยเฉพาะในภาคอีสาน
นั้นมิได้มีเพียงกลุ่มที่พูดภาษาอีสาน (ภาษาตระกูลไทย – ลาว) เท่านั้น  ในภูมิภาคนี้ยังมีกลุ่มชาติ
พันธุ์ที่มีภาษาและวัฒนธรรมเป็นของตนเองอีกหลายกลุ่ม  เช่น เขมร  ส่วย  ผู้ไทย  ไทยย้อ  ข่า  ไทย
กะเลิง  และไทโส้     ในวิจัยเล่มนี้จะขอใช้ค าว่า  “โส้” ที่สะกดด้วย “ส”  เพราะในการประชุม
คณะกรรมการจัดท าประวัติความเป็นมาของไทโส้ ซึ่งมีนายสุวัฒน์  แสงสุทธิเศรษฐ  นายอ าเภอ
กุสุมาลย์เป็นประธานคณะกรรมการฝ่ายข้าราชการ และนายสุวรรณ  แก้วประสิทธิ์ ก านันต าบล
กุสุมาลย์  เป็นประธานฝ่ายชาวโส้ ได้ลงมติเห็นชอบให้เขียนค าว่าโส้ ซึ่งหมายถึงชนชาวโส้ เพราะ
ในการใช้ค าว่า “โซ่” ที่สะกดด้วย “ซ” นั่นเห็นว่าไม่เหมาะสม เนื่องจากค าว่า “โซ่” ตามพจนานุกรม
ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2493 กล่าวว่า “โซ่ หมายถึง เหล็กที่เกี่ยวกันเป็นข้อๆ สายยาวส าหรับ
ล่ามสัตว์2  จากเหตุผลที่กล่าวมาข้างต้นการใช้ค าว่าโส้ ที่สะกดด้วย “ส” นั้น   น่าจะมีความหมายที่
ดีกว่า อีกอย่างหนึ่งตัว “ส” ยังหมายถึงสัตว์ เช่น เสือ  สิงโต  ที่มีอ านาจ และมีความยิ่งใหญ่  

2.1 ประวัติจังหวัดสกลนคร 

 เมื่อสมัยพุทธศตวรรษที่ 16  เมืองหนองหารหลวงในอดีต  หรือสกลนครในปัจจุบันนั้น
สร้างขึ้นในยุคที่ขอมมีอ านาจ    โดยมีขุนขอมราชบุตรเจ้าเมืองอินทรปัฐนคร    ผู้ซึ่งอพยพ
ครอบครัวและบ่าวไพร่ชาวเขมรมาสร้างบ้านเมืองที่ริมหนองหารหลวง  มีเจ้าปกครองเร่ือยมาจนถึง
สมัยพระยาสุวรรณภิงคาร  หลังจากที่อิทธิพลของเขมรได้เสื่อมอ านาจลง ประกอบกับเกิดทุกขภัย  
คือฝนแล้งราษฎรไม่ได้ท านาถึง 7 ปี  เกิดความอัตคัดขัดสนข้าวปลาอาหารเป็นอันมาก   เจ้ากรมการ

                                                   
1
 พุฒ  บุตรรัตน์,  “โส้ทั่งบั้งการละเล่นเพื่อพิธีกรรมของชาวไทโส้วัฒนธรรมไทย,”  

วารสารเมืองโบราณ  15  (เมษายน – มิถุนายน 2532) : 141. 
 
2
 กองการศึกษาเทศบาลต าบลกุสุมาลย์, เมืองกุสุมาลย์มณฑล (สกลนคร: สกลนครการพิมพ์

, ม.ป.ป.),หน้า 2. 
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ราษฎรชาวเขมรจึงพากันอพยพครอบครัวไปอยู่แขวงเมืองเขมร เมืองหนองหารหลวงจึงกลายเป็น
เมืองร้าง3 

2.1.1 สกลนครในสมัยล้านช้าง 

แม้ว่าขอมจะเสื่อมอ านาจลงแต่ชุมชนในสกลนครที่เคยรุ่งเรืองก็ยังมีผู้คนอาศัยอยู่
โดยเฉพาะเมืองหนองหารหลวงมีผู้คนอาศัยอยู่จ านวนมาก   เมื่อพระเจ้าฟ้างุ้มมีอ านาจในอาณาจักร
ล้านช้าง พ.ศ. 1893 – 1926 พระองค์ได้แผ่อ านาจรวบรวมหัวเมืองลุ่มแม่น้ าโขงทั้งสองฝ่ายให้เป็น
อันหน่ึงอันเดียวกัน   เมืองหนองหารหลวงเป็นเมืองใหญ่จึงต้องปราบปรามให้ขึ้นต่อหลวงพระบาง
ของพระเจ้าฟ้างุ้ม  

 พ.ศ. 2063 – 2093 กษัตริย์อาณาจักรล้านช้าง ได้แพร่อ านาจบารมีทางพระพุทธศาสนาเข้าสู่
ชุมชนภาคอีสาน  บริเวณริมฝั่งขวาแม่น้ าโขง   พระเจ้าโพธิสารราชได้สร้างวัดในเขตหนองหาร 

 พ.ศ. 2093 – 2114  สมัยพระเจ้าชัยเชษฐาธิราช  เป็นช่วงที่มีการเปลี่ยนแปลงราชธานีจาก
หลวงพระบางมาเป็นนครเวียงจันทน์  พระองค์เสด็จมาบูรณะพระธาตุพนมและพระธาตุเชิงชุม 

 พ.ศ. 2180 – 2237  พระเจ้าสุริยวงศาธรรมมิกราช  ส่งพระราชวงศ์ไปปกครองเมือง
นครพนม  และขณะเดียวกันก็ทรงส่งสมณทูตมาสร้างวัดในเขตเมืองหนองหารหลวง   ซึ่งเชื่อว่า
เป็นชุมชนของกลุ่มคนที่เคลื่อนย้ายมาจากฝั่งซ้ายแม่น้ าโขง  การอพยพเคลื่อนย้ายนี้สืบเน่ืองมาจาก
การเปลี่ยนแปลงภายในราชส านักเวียงจันทน์   ท าให้คนหลายกลุ่มไม่พอใจ  เกิดความขัดแข้ง
ภายในราชส านักอพยพเข้าสู่ฝั่งขวาของแม่น้ าโขง   การอพยพครั้งนี้ได้แบ่งออกเป็น 3 กลุ่มดังนี้ 

 1. กลุ่มพระวอ  พระตา  เป็นบุคคลในต าแหน่งเสนาบดีนครเวียงจันทน์ เกิดความขัดแย้งกับ
เจ้าสิริบูญสาร   จึงได้น าไพร่พลญาติพี่น้องและพรรคพวกมาอยู่บ้านหินโงม  ซึ่งอยู่ในเขตตัวเมือง
หนองคายในปัจจุบัน   แต่ด้วยเกรงว่ากองทัพของพระเจ้าสิริบุญสารจะยกมาโจมตี    จึงได้พากัน
แยกย้ายออกไปหาแหล่งที่มีความอุดมสมบูรณ์  ในจ านวนนี้มีหมู่บ้านในเขตสกลนครที่กลุ่มพระวอ  
พระตา    เลือกที่ตั้งหมู่บ้านชุมชน 

 2. กลุ่มของหลวงราชโภชนัย  ได้ต้ังบ้านเมืองอยู่ที่บ้านผ้าขาวพันนาลุ่มแม่น้ าสงคราม  ซึ่ง
อยู่ในเขตอ าเภอพังโคน  ในปัจจุบัน 

                                                   
3 ส านักงานจังหวัดสกลนคร, สกลนคร (สกลนคร: ลีโอ  แลนเซ็ท จ ากัด, ม.ป.ป.), หน้า 15- 

17. 
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 3. กลุ่มเจ้าผ้าขาว  -  โสมพะมิต   ได้ต้ังบ้านเมืองอยู่ที่บ้านพรรณนา  บ้านผ้าขาว ซึ่งอยู่ใน
อ าเภอพรรณานิคมในปัจจุบัน  ต่อมาเมื่อเจ้าผ้าขาวสิ้นชีวิต เจ้าโสมพะมิตซึ่งเป็นบุตรชายของ
หลานสาวเจ้าผ้าขาว ได้ปกครองบ่าวไพร่แทน   ไพร่พลเจ้าโสมพะมิตบางส่วนก็ได้แยกย้ายกันไป
อยู่บริเวณพระธาตุเชิงชุม   ในเวลาต่อมาเจ้าโสมพะมิตเห็นว่า  เจ้าสิริบุญสารได้สั่งให้กองก าลัง
เวียงจันทน์ออกติดตามกลุ่มพระวอ  พระตา  จึงได้พาไพร่พลออกเดินทางไปตั้งอยู่บริเวณล าน้ าก่ า
ใกล้เมืองสกลนคร  แล้วอพยพข้ามเทือกเขาภูพานไปตั้งบ้านที่ดงสงเปือยซึ่งติดกับล าน้ าปาว  
เรียกว่าแก้งส้มโฮง  ตั้งเป็นเมืองกาฬสินธุ์  และขอความคุ้มครองจากราชส านักที่กรุงเทพฯ  

2.1.2 สกลนครในสมัยกรุงรัตนโกสินทร์ 

  หลังจากที่กองทัพของเจ้าพระยาจักรีและพระยาสุรสีห์ได้ตีเมืองเวียงจันทน์แตกใน       
พ.ศ. 2321  ท้าวหมาแพงบุตรเจ้าอุปชา   ซึ่งท าหน้าที่เป็นอุปฮาด ว่าราชการแทนเจ้าเมืองได้ถูก
ราชการส านักเวียงจันทน์จับตัวไปทรมาน  เพื่อให้อ่อนน้อมต่อเวียงจันทน์  ท้าวโสมพะมิตจึงกราบ
ทูลให้ราชส านักกรุงเทพฯทราบ     และขอความช่วยเหลือท้าวหมาแพง  จนได้รับการปล่อยตัวใน
สมัยพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช   และทรงแต่งตั้งให้ท้าวหมาแพงเป็นเจ้าเมืองกาฬสินธุ์    ท า
ให้ท้าวหมาป้อง  ท้าวหมาฟองบุตรท้าวโสมพะมิต (พระไชยานุชิต)  ไม่พอใจจึงคบคิดกับพระยา
บ้านเว่อ  พาไพร่พลออกจากเมืองกาฬสินธุ์มาตั้งบ้านเรือนที่หน้าวัดพระธาตุเชิงชุม  ต่อมา
พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราชได้โปรดเกล้าฯ  ให้พระยาบ้านเว่อเป็นเจ้าเมือง
สกลทวาปีมีต าแหน่งพระธานี  ท้าวหมาป้องเป็นอุปราช  ท้าวหมาฟองเป็นราชวงศ์    เมืองสกลทวา
ปีปกครองโดยกลุ่มบุตรหลานเจ้าโสมพะมิตที่แยกตัวออกมาจาก  เมืองกาฬสินธุ์สืบมาจนถึงพ.ศ. 
23694 

 พ.ศ. 2370  เจ้าอนุวงศ์เวียงจันทน์ก่อการกฏบต่อกรุงเทพฯ  ยกก าลังออกจากเมือง
เวียงจันทน์ตีหัวเมืองรายทางไปถึงโคราชและสระบุรี  พระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัวทรง
พระกรุณาโปรดเกล้าฯ ให้พระยาราชสุภาวดีเป็นแม่ทัพยกก าลังกองทัพไปต่อสู้กับกองทัพเจ้า
อนุวงศ์ 

                                                   
 อุปฮาดคือ ผู้ปฏิบัติราชการแทนในกรณีที่เจ้าเมืองไม่สามารถปฏิบัติหน้าที่ราชการได้  

เป็นหัวหน้าในทางที่ปรึกษาราชการกรมการเมืองต าแหน่งรองลงไป  และเป็นผู้รวบรวมสรรพบัญชี
ส่วยอากร   ท าหน้าที่ออกประกาศส่งเกณฑ์ก าลังพลเมืองเพื่อท าสงคราม 

4 สุรัตน์   วรางรัตน์, การท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์   จ. สกลนคร  (สกลนคร: สกลนครการพิมพ์, 
2541), หน้า 14 -41. 
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 พ.ศ. 2371  กองทัพไทยได้ยกก าลังเข้าตีหัวเมืองบริวารของเมืองเวียงจันทน์ในเดือน
พฤษภาคม  และได้ท าลายเมืองเวียงจันทน์อีกครั้งในเดือนตุลาคม   เจ้าอนุวงศ์หลบหนีไปอยู่เมือง
มหาชัยกองแก้วโดยได้รับความช่วยเหลือจากเจ้าจุลนี5 

 พ.ศ. 2375  กองทัพพระราชสุภาวดี  ยกติดตามไปตีเมืองมหาชัยกองแก้วแตก  เจ้าอนุวงศ์
และเจ้าจุลนี  หลบหนีไปอยู่เมืองญวน  และถึงแก่กรรมที่นั่น 

 พ.ศ. 2385  โปรดเกล้าฯ ให้ราชวงศ์ อิน  ขึ้นไปเกลี้ยกล่อมเจ้าเมืองที่ยังขัดขืนอยู่ให้มา
สวามิภักดิ์ต่อกษัตริย์ไทย   ราชวงศ์อินเกลี้ยกล่อมได้ท้าวโรงกลางบุตรเจ้าเมืองวัง   ท้าวราชวงศ์   
ท้าวนวนบุตรหลานบ่าวไพร่เจ้าเมืองวัง  กับท้าวเพี้ยเมืองสูง  เพี้ยบุตรโคตหัวหน้าข่ากะโส้กับ
ครอบครัวบ่าวไพร่เข้ามาสู่พระบรมโพธิสมภารเป็นอันมาก6  จากการที่ราชวงศ์อินทร์ได้เกลี้ยกล่อม
เจ้าเมืองจึงท าให้เกิดการอพยพของกลุ่มชนเผ่าต่างๆ  เข้ามาอาศัยตั้งบ้านเรือนในจังหวัดสกลนคร
เป็นจ านวนมากซึ่งได้แก่กลุ่มชนเผ่าต่างๆ ดังต่อไปนี้ 

 1. กลุ่มชาวผู้ไทย   อยู่ในแคว้นสิบสองจุไทและอาณาจักรล้านช้าง   การเคลื่อนย้ายของชาว
ผู้ไทยเข้าสู่อีสานมีหลายคร้ังและมาจากต่างที่กัน  จึงท าให้กลุ่มผู้ไทยที่เข้ามาอยู่ในสกลนครเรียกชื่อ
ตนเองตามแหล่งเดิมเมืองเดิมของตน  เช่น ผู้ไทยวัง คือผู้ไทยที่อพยพมาจากเวงวัง    มาตั้งบ้านเรือน
อยู่ในแถบอ าเภอพรรณานิคม   ผู้ไทยกระป๋องอพยพมาจากเมืองกะปอง มาตั้งบ้านเรือนอยู่ในเขต
อ าเภอวาริชภูมิ   ผู้ไทยกะตากมาจากเมืองกะตาก  มาตั้งบ้านเรือนอยู่แถบต าบลโนนหอม และแถบ
ริบหนองหารหลวง 

 2. กลุ่มไทญ้อ   เป็นกลุ่มใหญ่ในสกลนครโดยเฉพาะชุมชนในตัวเมืองสกลนคร  เป็นชาว
ไทญ้อแทบทั้งสิ้น  ในพ.ศ. 2375  กองทัพพระราชสุภาวดียกติดตามไปตีเมืองมหาชัยกองแก้วจน
แตกพ่าย  อุปฮาดติเจ้า (ค าสาย)  ราชวงศ์ (ด า)  และท้าวอินน้องราชวงศ์ ซึ่งหลบหนีอยู่ตามภูเขา    ก็
ได้อพยพลงมาขอพึ่งบรมโพธิสมภารพระเจ้ากรุงสยาม  จึงทรงโปรดให้เป็นเจ้าเมืองสกล  ในเวลา

                                                   
5 ศึกษาธิการจังหวัดสกลนคร, ปูมเมืองสกลนคร  (ม.ป.พ: ม.ป.ท., ม.ป.ป.), หน้า 17 – 18. 
 ราชวงศ์ โดยมากมักแต่งตั้งมาจากเครือญาติของเจ้าของเมืองแต่ไม่เสมอไป ทั้งนี้ แล้วแต่

จะทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ ปฏิบัติหน้าที่เกี่ยวกับอรรถคดีความและควบคุมการเก็บรักษา
ผลประโยชน์ของแผ่นดิน 

6
 ส านักงานจังหวัดสกลนคร, สกลนคร (สกลนคร: ลีโอ  แลนเซ็ท จ ากัด, ม.ป.ป.), หน้า 20. 
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ต่อมาเชื้อสายมหาชัยกองแก้วได้รับแต่งตั้งเป็นเจ้าเมืองถึง 3 คน คือ พระประเทศธานี (ค า)  พระยา
ประเทศธานี (ปิด)  และพระยาประจันตประเทศธานี (โง่นค า) บุคคลเหล่านี้มีบทบาทในการเกลี้ย
กล่อมผู้คนทางฝั่งซ้ายให้เข้ามาอยู่ในเมืองสกลนครทั้งสิ้น  จึงท าให้ชาวไทญ้อติดตามผู้น ามาหลาย
คร้ังและกระจายกันออกไปตามหลักแหล่งที่เห็นว่าอุดมสมบูรณ์  

 3. กลุ่มไทโย้ย  เป็นกลุ่มชาติพันธุ์กลุ่มหนึ่งส่วนใหญ่ตั้งบ้านเรือนอยู่ที่เขตอ าเภออากาศ
อ านวย  ถิ่นเดิมอพยพมาจากบริเวณปากแม่น้ าฮ่อมท้าวฮูเซ ในสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชน
ลาว  นับตั้งแต่สมัยรัชกาลที่ 2  

 4. ไทกะเลิง  เป็นกลุ่มชาติพันธุ์กลุ่มใหญ่ที่กระจายปะปนกับชนกลุ่มอื่นๆ เช่น ชาวญ้อ  ไท
อีสาน ผู้ไทย    ในพ.ศ.  2427  ชาวกะเลิงหนีศึกจีนฮ่อเข้ามาตั้งบ้านเรือนแถบรอบๆ เมืองสกลนคร  
เช่น บ้านนายอ    บ้านนามน  บ้านดงมะไฟ  คนเหล่านั้นล้วนอ้างว่าตามเจ้าคุณจันต์มา  ซึ่งในเวลา
ต่อมาพระอุปฮาด (โง่นค า)  หรือเจ้าคุณจันต์ได้รับพระราชทานต าแน่งเจ้าเมืองสกลนคร  ส่วนชาว
กะเลิงที่อพยพมาภายหลัง เป็นกลุ่มที่อพยพขึ้นไหล่เขาภูพานไปตั้งบ้านเรือนอยู่ในเขตอ าเภอกุดบาก  
เช่น บ้านหนองสะไน  บ้านบัว  บ้านกุดแฮด  บ้านกุดบากและบ้านค้อน้อย  

 5. กลุ่มไทอีสาน  เป็นชนกลุ่มใหญ่ที่มีอยู่ทั่วไปทุกอ าเภอในจังหวัดสกลนคร เป็นกลุ่มชนที่
เก่าแก่ที่สุด  ที่เข้ามาตั้งชุมชนหมู่บ้านที่อ าเภอพังโคน 

 6. กลุ่มไทโส้  เป็นกลุ่มที่อพยพมาจากเมืองมหาชัยกองแก้ว  เข้ามาตั้งถิ่นฐานบ้านเรือนที่
อ าเภอกุสุมาลย์ ในพ.ศ. 2385 7   ในวิจัยเล่มนี้จะขอกล่าวถึงประวัติของชาวไทโส้ดังนี้ 

2.2 ถิ่นฐานเดิมของชาวไทโส้ 

 ถิ่นฐานดั้งเดิมของชาวโส้อยู่ที่เมืองมหาชัยแขวงค าม่วนและแขวงสุวรรณเขตของประเทศ
ลาว ชาวโส้ที่อพยพข้ามแม่น้ าโขงมาในรัชกาลที่ 3 ได้ตั้งบ้านเมืองหลายเมืองคือ 

1. เมืองรามราช  เป็นชาวโส้จากเมืองเชียงฮ่ม (อยู่ในแขวงสุวรรณเขตของลาว)  ตั้งขึ้นเป็น
เมืองรามราชขึ้นกับเมืองนครพนม    เมื่อพ.ศ. 2387 ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ       ตั้งให้ท้าวบัว 
จากเมืองเชียงฮ่มเป็นพระอุทัยประเทศ เป็นเจ้าเมือง     ปัจจุบันยุบเป็นต าบลรามราชขึ้นกับอ าเภอท่า
อุเทน  จังหวัดนครพนม 

                                                   
7
 สุรัตน์   วรางรัตน์, การท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์   จ. สกลนคร (สกลนคร: สกลนครการพิมพ์, 

2541), หน้า 67 -77. 
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2. เมืองกุสุมาลย์มณฑล  เป็นชาวโส้ที่อพยพมาจากเมืองมหาชัย (อยู่ในแขวงค าม่วนของ
ลาว) อพยพมาตั้งอยู่ที่บ้านกุดสมา น    ตั้งขึ้นเป็นเมืองกุสุมาลย์มณฑล  ขึ้นกับเมืองสก ลนคร เมื่อปี 
พ.ศ. 2387  ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ ตั้งให้เพี้ยเมืองสูง หัวหน้าชาวโส้เป็นพระอรัญอาษา เจ้าเมือง
กุสุมาลย์ ปัจจุบันคือท้องที่อ าเภอกุสุมาลย์  จังหวัดสกนคร8 

จากหลักฐานการสนับสนุนข้อความข้างต้นจึงได้มีผู้ยืนยันว่าชาวโส้นั้นแต่เดิมอยู่เมืองมหาชัยกอง
แก้วกล่าวคือ 
 จากการสัมภาษณ์ นายสุวรรณ   แก้วประสิทธิ์  อดีตก านันต าบลกุสุมาลย์  ซึ่งยืนยันว่าท่าน
เป็นลูกหลานชาวไทโส้  มาแต่ก าเนิด  และถิ่นฐานเดิมของบรรพบุรุษอยู่เมืองมหาชัยกองแก้ว 9 

 จากค าบอกเล่าของนายประเทือง  ใยปางแก้ว นักวิชาการ 4  เทศบาลต าบลกุสุมาลย์ ยืนยัน
ว่าชาวโส้ที่อยู่ในประเทศลาวนั้นอาศัยอยู่ที่แขวงสุวรรณเขต  และเมืองมหาไชยในปัจจุบัน เพราะ
ท่านเคยได้ไปท าการเก็บข้อมูลเพื่อท าการวิจัยภาษาโส้ร่วมกับชาวต่างชาติ10 

นายสุทธิพงษ์  พรมหากุล  รองนายกเทศบาลต าบลกุสุมาลย์ กล่าวว่าแม่ของตนนั้นได้เล่าให้
ฟังในขณะที่ตนยังเป็นเด็กว่า   แม่นั้นเคยอยู่ที่เมืองอูซึ่งอยู่ทางตอนใต้ของประเทศจีน11 

 บางต าราก็กล่าวว่าถิ่นเดิมของชาวไทโส้ก่อนอพยพมาอยู่ในเขตท้องที่อ าเภอกุสุมาลย์และ
กระจายอยู่ในท้องที่อื่นๆนั้นเดิมอาศัยอยู่ในประเทศลาวตอนกลางที่พอจะเป็นบ้านเมืองก็มี เช่นที ่
เมืองบ า  เมืองอู  เมืองวัง  เมืองภูวา   ที่อยู่เป็นบ้านก็มีบ้านนาแสน    บ้านนาปาง       บ้านส่วย      
บ้านไผ่  บ้านบึงนา    บ้านนากะแดงแกงเหล็ก12 

 

                                                   
8 สุรจิตต์   จันทรสาขา, เมืองมุกดาหาร (กรุงเทพฯ: ม.ป.พ., 2543), หน้า 95. 
9

 สัมภาษณ์นายสุวรรณ  แก้วประสิทธิ์,  อดีตก านันต าบลกุสุมาลย์,   16  มิถุนายน   พ.ศ.  2552 . 
10

 สัมภาษณ์นายประเทือง  ใยปางแก้ว, นักวิชาการ 4 เทศบาลต าบลกุสุมาลย์, 12 พฤษภาคม 
พ.ศ. 2552. 

11
 สัมภาษณ์นายสุทธิพงษ์  พรมหากุล, รองนายกเทศมนตรีต าบลกุสุมาลย์, 1 ธันวาคม     

พ.ศ. 2552. 
12

 ชัยศรี  อุปฌาย์, สกล  สมสวัสดิ์, เหลือ  ไสยสาลี, โส้ร าลึก อ าเภอกุสุมาลย์ จังหวัด
สกลนคร (ม.ป.ท.: ม.ป.พ., 2526), ม.ป.น. 
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                                                                         เมืองมหาชัย   
 
 
 

ภาพท่ี  1 แผนท่ีเมืองมหาชัยในสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 

ที่มา : www.ubru.ac.th/ccu/laos/laos-map01.jpg 
 
2.3 การอพยพของชาวไทโส้ 
 จากการศึกษาแผนที่เมืองมหาชัยในสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวพบว่าเมือง
มหาชัยในปัจจุบันคือเมืองมหาชัยกองแก้วที่เป็นถิ่นฐานเดิมของชาวโส้หลังจากที่มีการปราบกบฏ
เจ้าอนุวงศ์เวียงจันทน์  ชาวโส้จึงถูกกวาดต้อนอพยพเข้ามาในประเทศไทยสามารถแบ่งออกได้เป็น 
2 ยุค ดังนี้ 

 2.3.1 ยุคที่ 1  การอพยพของชาวไทโส้   ในสมัยพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย      
รัชกาลที่ 2   พ.ศ. 2359 

  ชาวไทโส้กลุ่มนี้อพยพเข้ามาโดยค าท านายของแถน  โดยผู้ทรงเจ้าทรงผีของชาว
โส้เป็นผู้ประกาศบอกกันทั่วไปว่า อีกไม่ช้าจะเกิดกลียุคในบริเวณนี้ คือบริเวณเมืองตะโปน จึงให้
ลูกหลานพากันอพยพหนีข้ามแม่น้ าโขงไปยังดินแดนอันศักดิ์สิทธิ์ซึ่งอยู่บริเวณเทือกเขาภูพาน  
บริเวณที่มีหนองน้ าศักดิ์สิทธิ์ซึ่งจะท าให้มีความเจริญรุ่งเรืองต่อไปในอนาคต   ชาวไทโส้กลุ่มนี้มา
จากเมืองวัง – อ่างค า  เมืองตะโปน  หรือเซโปน  โดยเดินทางเข้ามาทางจังหวัดมุกดาหาร เมื่อ
เดินทางมาถึงแม่น้ าโขงบริเวณแก้งกะเบาซึ่งเป็นเกาะแก่ง  มีโขดหินสามารถเดินทางข้ามได้อย่าง
สะดวกสบาย  จากนั้นก็ขึ้นฝั่งที่บ้านค าผักแพวเดินทางตามล าห้วยชะโนดไปทางทิศตะวันตก ได้พบ
หนองน้ า  และดงยางที่เป็นป่าสูงใหญ่  พืชพันธุ์อุดมสมบูรณ์จึงได้พากันต้ังบ้านเรือนที่นั้น และได้
ตั้งชื่อหมู่บ้านตามสภาพพื้นที่ว่า  “บ้านหนองยาง”    ผู้น ากลุ่มนี้คือท้าวเดช  ดาวสะเด็จ  ท้าวเคน

http://www.ubru.ac.th/ccu/laos/laos-map01.jpg
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แก้วค า  นายแพ  นายเพีย  นายพรม  และนายพา  ค ามุงคุณ  อี กกลุ่มหนึ่งได้พากันเดินทางต่อไปอีก
เพื่อต้องการอยู่บนป่าเขาโดยติดตามหลวงวาโน  และได้พบหนองน้ าใหญ่ที่ถูกต้องตามค าท านาย  
ซึ่งเป็นแหล่งอุดมสมบูรณ์และตั้งบ้านต้ังเมือง  โดยถือเอานามป่าใหญ่ เป็นชื่อชุมชน ว่าบ้านดง
หลวง ซึ่งเป็นอ าเภอดงหลวงในปัจจุบัน13  

 2.3.2 ยุคที่ 2   การอพยพของชาวไทยโส้  ในสมัยพระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัว          
พ.ศ. 2385 – 2387 

การอพยพของชาวไทโส้กลุ่มนี้เกิดจากการปราบกบฏเจ้าอนุวงศ์เวียงจันทน์ ชาวไทโส้จึง
ถูกกวาดต้อนเข้ามาในประเทศไทย เพื่อป้องกันไม่ให้เป็นก าลังส าคัญต่อเจ้าอนุวงศ์เวียงจันท์ คือ
ก าลังพลในการต่อสู้   ก าลังในการผลิตเสบียงอาหาร  การอพยพของชาวไทโส้ในคร้ังนี้จึงเป็นการ
อพยพเข้ามาในประเทศไทยเป็นคร้ังที่ใหญ่ที่สุด โดยเข้ามาทางจังหวัดนครพนม 

ดารุณี   กุลชล  กล่าวไว้ว่า การเข้ามาสู่ประเทศไทยของชาวโส้ แบ่งกลุ่มในการอพยพเข้ามา
ได้   4  กลุ่มใหญ่ๆ คือ 

 1. กลุ่มเมือง มุกดาหาร  เป็นกลุ่มชาวโส้ที่อพยพเข้ามาในดินแดนภาคอีสานก่อนสมัยกรุง
รัตนโกสินทร์  เป็นการอพยพเพื่อย้ายถิ่นในการท ามาหากิน  ปัจจุบันอยู่ในเขตอ าเภอนิคมค าสร้อย
และอ าเภอดงหลวง  จังหวัดมุกดาหาร 

 2. กลุ่มเมือง รามราช  เป็นชาวโส้ที่อพยพมาจากเมืองเชียงใหม่หรือเชียงฮ่มในแขวงสุวรรณ
เขตมาตั้งเป็นเมืองรามราช  ขึ้นกับเมืองนครพนม  เมื่อปี พ.ศ. 2387  มีพระอุทัยประเทศ  เป็นเจ้า
เมืองรามราชคนแรก  ปัจจุบันยุบเป็นเมืองรามราช ขึ้นกับอ าเภอท่าอุเทน  จังหวัดนครพนม  

 3. กลุ่มหัวเมืองภาคตะวันออก  เป็นชาวโส้ที่อพยพเข้ามาตั้งถิ่นฐานแถบอ าเภอพนัสนิคม 
จังหวัดชลบุรี  อ าเภออรัญประเทศ จังหวัดปราจีนบุรี   

                                                   
13 แสงเพชร    สุทร, โลกทัศน์กลุ่มชาติพันธุ์โซ่:  กรณีบ้านหนองยาง  ต าบลชะโนดน้อย  

อ าเภอดงหลวง  จังหวัดมุกดาหาร, (วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต       วิชาเอกไทยคดีศึกษา  
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  มหาสารคาม, 2533), หน้า 21-22. 
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  4. กลุ่มเมืองกุสุมาลย์มณฑล เป็นชาวโส้ที่อพยพมาจากเมืองมหาชัย ในแขวงค าม่วนต้ังเป็น
เมืองกุสุมาลย์มณฑล เมื่อ พ.ศ. 2387 แต่งตั้งเพี้ยงเมืองสูง หัวหน้าข่าโส้เป็นพระอรัญอาษา เป็นเจ้า
เมืองกุสุมาลย์มณฑลคนแรก  ปัจจุบันคือท้องที่อ าเภอกุสุมาลย์  จังหวัดสกลนคร14 

 จากหลักฐานความสัมพันธ์ระหว่างพระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัวกับเจ้าอนุวงศ์ใน
ด้านการสงครามจะพบว่ากองทัพไทยได้เข้ายึดนครเวียงจันทน์คร้ังแรกในเดือนพฤษภาคม         
พ.ศ. 2371 และได้ท าลายนครเวียงจันท น์อีกครั้งในเดือนตุลาคม พ.ศ. 2371   และเจ้าอนุวงศ์ได้รับ
ความช่วยเหลือจากเจ้าจุลนีมาหลบซ่อนอยู่ที่เมืองมหาชัยกองแก้ว  โดยทั้งสองมีฐานะเกี่ยวดองเป็น
ญาติกัน     โดยการแต่งงาน ของลูกชาย เจ้าจุลนีและลูกสาว ของเจ้าอนุวงศ์เวียงจันทน์   แม่ทัพของ
ไทยคือพระยาราชสุภาวดีได้ยกกองทัพมาตีเมืองมหาชัยกองแก้ว          และได้รบชนะเจ้าอนุวงศ์      
เจ้าอนุวงศ์และเจ้าจุลนีได้พากันหลบหนีไปเมืองตะโปนและเมืองปอม  ซึ่งเป็นเมืองที่มีเขตแดน
ติดต่อกับญวนและประเทศลาวตอนกลาง   บริเวณดังกล่าวเป็นที่อยู่ของชนกลุ่มน้อยกระจัดกระจาย
อยู่ตามป่าเขา  และคร้ังนี้จึงท าให้กองทัพไทยได้กวาดต้อนผู้คนชึ่งมีทั้งลาว   กระเลิง   พวกข่า และ
กระโซ่  จากการกวาดต้อนคร้ังนี้เองท าให้เกิดการแพร่กระจายของพวกข่าและกระโซ่ ในประเทศ
ไทยเป็นจ านวนมาก15 

 พ.ศ. 2385 พระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัว ได้โปรดเกล้าฯ ให้ราชวงศ์อินไปเกลี้ย
กล่อมทางฝั่งซ้ายให้มารวมอยู่ทางฝั่งขวา  บ่าวไพร่ชาวภูไทพร้อมด้วยท้าวโรงกลางบุตรเจ้าเมืองวัง
และเพี้ยเมืองสูงพร้อมด้วยครอบครัวข่ากระโส้ อพยพเข้ามาอยู่ในแขวงเมืองสกลนครในปีพ.ศ. 
2387 และยกบ้านกุสุมาลย์ขึ้นเป็นเมืองกุสุมาลย์มณฑล  ตั้งให้เพี้ยเมืองสูงเป็นหลวงอรัญอาษา 
ปกครองเมืองกุสุมาลย์มณฑล (บ้านเมืองเก่าในปัจจุบัน) เป็นเวลา 6 ปี 

 

 

                                                   
14

 Darunee  Kulachol, The Phonology of So At Amphoe Dongluang, Mukdahan 

Province, (M.A. Thesis, Mahidol University, 1986), บทคัดย่อ.  อ้างถึงใน  สมชัย  สุวรรณไตร. 
ดนตรีของชาวโส้  อ าเภอกุสุมาลย์  จังหวัดสกลนคร, (ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชา
ไทยคดีศึกษา  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 2536), หน้า 10. 

15
 สุรัตน์   วรางค์รัตน์,  การศึกษาเปรียบเทียบประเพณีวัฒนธรรมชาวผู้ไทย – ชาวโซ่  

พิมพ์ครั้งที่ 2  (ม.ป.ท.: ม.ป.พ., 2541), หน้า 25.  
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2.4 ลักษณะชาติพันธุ์ของชาวไทโส้ 
 ชาวโส้โดยลักษณะของการจัดกลุ่มชาติพันธุ์ของมนุษยชาติ  ถือว่าเป็นกลุ่มมองโกลอยด์
ตระกูลออสโตรเอเชียติค ชนเผ่าโซ่นี้ Frank  M. Lebar นักมานุษยวิทยาที่มีชื่อเสียงคนหนึ่ง ได้จัด
ชนเผ่าโซ่ไว้อยู่ในกลุ่มข่าเช่นเดียวกับพวกกะเลิงและพวกแสก  

พันตรี  อีริค  ไซเด็นฟาเดน  ได้บรรยายลักษณะรูปร่างของชาวโซ่ในงานวิจัยภาคสนามที่
อ าเภอกุฉินารายณ์  โดยใช้ตนเองซึ่งเป็นชาวตะวันตกมาเปรียบเทียบ  ตอนหน่ึงว่า “ชาวโส้มีรูปร่าง
ค่อนข้างอ้วน  เตี้ย  ความสูงโดยเฉลี่ยประมาณ 1.40 เมตร ถึง 1.60  เมตร  ผู้ชายส่วนมากผอมรูป
ใบหน้าของพวกโส้เป็นรูปไข่ แบน จมูกเล็กไม่โด่งปลายจมูกแบน ริมฝีปากมีสีน้ าเงินเข้มและ
เท่ากันทั้งล่างและบน   ผู้ชายบางคนปลูกหนวดที่คางแต่บางๆ  ผมของชาวโส้ยาวประมาณครึ่งนิ้ว
และออกค่อนข้างเหลือง  นัยน์ตาส่วนที่เป็นสีขาวออกสีเหลือง  ผิวของชาวโส้ที่อยู่ในร่มเสื้อผ้ามีสี
แดงเร่ือๆ  แต่ส่วนที่อยู่ข้างนอกจะออกสีคล้ า เด็กเล็กๆ จะมีจุดด าตามผิวหนัง  แต่จุดนี้จะหายไปเมื่อ
อายุได้  31  วันขึ้นไป  ผู้ชายนิยมสักขาลายจากเหนือเข่าขึ้นไปถึงขาอ่อน  ผู้หญิงสักที่ท้องและเอว
ด้วยลวดลายแบบรวงข้าวหรือลายดอกไม้นานาพันธุ์  เป็นที่สังเกตว่าในปัจจุบันความนิยมในการสัก
ขาลายหรือท้องลายได้เสื่อมสลายไป  และหาดูได้ยากในหมู่ชาวโส้ตลอดจนเผ่าพันธุ์อ่ืนๆ16  
 
2.5 ประวัติการตั้งเมืองกุสุมาลย์ 

 บ้านกุสุมาลย์เดิมชื่อบ้านกุดขมาน เรียกตามชื่อห้วยกุดขมาน เพราะมีต้นขมาน (ต้นหูลิง)
ขึ้นอยู่จ านวนมาก     แต่ชาวบ้านเรียกว่าบ้านกุสมาน    บ้านอุชุมาน   หรือบ้านศรีสัชตนาถ  ซึ่งเป็น
ชื่อเลียนแบบชื่อเมืองหลวงของประเทศลาว   ครอบครัวที่อพยพมาตั้งถิ่นฐานคร้ังแรกนั้นเป็นพวกที่
ถูกกวาดต้อนมาจากฝั่งซ้ายของแม่น้ าโขง  โดยเพี้ยเมืองสูงได้พาครอบครัวชาวโส้อพยพมาจากเมือง
วัง   มาตั้งบ้านกุสุมาลย์ (บ้านเมืองเก่าในปัจจุบัน) เมื่อ พ.ศ. 2385    ส่วนชาวโส้ต าบลโพธิไพศาล
นั้นนายโกม     รมจันอินทร์  อดีตก านันต าบลโพธิไพศาล  (ปัจจุบันถึงแก่กรรม) ได้เล่าให้นายสกล   
สมสวัสดิ์  (ครูใหญ่โรงเรียนบ้านกุดฮู)   ฟังว่าชาวโส้ต าบลโพธิไพศาลอพยพมาจากเมืองวังพร้อม
กับเพี้ยเมืองสูงแต่ขอแยกไปตั้งถิ่นฐานอยู่ที่บ้านนามน     หลังจากนั้นได้รับความเดือดร้อนจึง
ขอร้องพระยาประเทศธานีเจ้าเมืองสกลนครไปอยู่ที่ใหม่คือบ้านนาโพธิ์    แต่ชาวโส้บ้านนามนเห็น
ว่ากันดารน้ า  จึงขอเลือกไปอยู่ที่บ้านกุดเขาวัว  ภายหลังได้รับการโปรดเกล้า ฯ  ให้ยกบ้านกุดเขาวัว
เป็นเมืองโพธิไพศาลนิคม    ชาวโส้ต าบลนาเพียงนั้น นายทอน  กองวงสา ผู้ใหญ่บ้านนาเพียงเก่า 

                                                   

16
 เร่ืองเดียวกัน, หน้า 20 - 21.   
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กล่าวว่า บรรพบุรุษชาวโส้นาเพียงได้อพยพมาจาก บ้านนาแสน  บ้านนาปาง  บ้านส่วย  บ้านไผ่  
บ้านบึงนา แขวงเมืองมหาชัยกองแก้ว แต่ผู้ใดเป็นผู้น ามานั้นไม่ปรากฏ17 

 พ.ศ. 2387  พระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัวทรงโปรดเกล้าฯ ให้ตั้งบ้านกุสุมาลย์ขึ้น
เป็นเมืองให้ท้าวเพี้ยเมืองสูงเป็นหลวงอรัญอาษา  เจ้าเมืองกุสุมาลย์ขึ้นตรงต่อเมืองสกลนคร    

 พ.ศ. 2393  เกิดฝนแล้งอย่างหนักจนต้นไผ่เป็นหมากขี (ต้นไผ่ออกดอกซึ่งเป็นสัญลักษณ์ที่
บ่งบอกถึงความแห้งแล้ง) ประสบปัญหาเร่ืองน้ าและเกิดโรคระบาด จึงอพยพมาตั้งเมืองใหม่ห่าง
จากเมืองเดิมไปทางทิศตะวันออก 2 กิโลเมตร คือเมืองกุสุมาลย์ในปัจจุบัน 

ต่อมา พ.ศ. 2419  หลวงอรัญอาษาได้ถึงแก่กรรม  ท้าวกิ่งบุตรชายหลวงอรัญอาษาซึ่งไป
เรียนวิชาการปกครองจากกรุงเทพฯ  ได้เป็นเจ้าเมืองกุสุมาลย์สืบต่อและได้บรรดาศักดิ์เป็นพระอรัญ
อาษา    

พ.ศ. 2437  ในรัชกาลพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวทรงโปรดเกล้าฯ  
เปลี่ยนแปลงให้เมืองกุสุมาลย์ไปขึ้นกับเมืองนครพนม   เมื่อมีการส่งเจ้านายมาส าเร็จราชการมณฑล
ฝ่ายเหนือจึงเปลี่ยนฐานะมาเป็นอ าเภอ  

 พ.ศ. 245 7  ทางราชการยกอ าเภอกุสุมาลย์แล้วโอนท้องที่ไปขึ้นกับเมืองสกลนครบ้าง  
เมืองนครพนมบ้าง  กุสุมาลย์จึงมีฐานะเป็นต าบลมาจนกระทั่งวันที่  1 ตุลาคม  พ.ศ. 2505  จึงได้รับ
การยกฐานะขึ้นเป็นกิ่งอ าเภอ ได้มีพระราชกฤษฎีกา ยกฐานะจากกิ่งอ าเภอขึ้นเป็นอ าเภอกุสุมาลย์
เมื่อวันที่ 14 พฤศจิกายน พ.ศ. 251018 
 
2.6 ประวัติพระอรัญอาษาผู้น าชาวโส้ 
 หลวงอรัญอาษาเดิมชื่อเพี้ยเมืองสูง มีบุตร 2 คน คนโตเป็นผู้ชายชื่อท้าวกิ่ง  คนที่ 2 เป็น
ผู้หญิงชื่อว่านาง  เมื่อปี พ.ศ. 2385 เพี้ยเมืองสูงได้พาครอบครัวชาวโส้มาอยู่ที่บ้านกุสุมาลย์บ้านเมือง
เก่า(ในปัจจุบัน)  พอปี พ.ศ. 2387 เพี้ยเมืองสูงได้ลงไปยังกรุงเทพฯ พร้อมด้วยท้าวกิ่งผู้เป็นลูกชาย 

                                                   
17 ชัยศรี  อุปฌาย์, สกล  สมสวัสดิ์, เหลือ  ไสยสาลี, โส้ร าลึก อ าเภอกุสุมาลย์ จังหวัด

สกลนคร (ม.ป.ท.: ม.ป.พ., 2526), หน้า 5-6. 
18 เทศบาลต าบลกุสุมาลย์, ประวัติการตั้งเมืองกุสุมาลย์. (ม.ป.ท.: ม.ป.พ., ม.ป.ป.) แถบ

บันทึกภาพและเสียง 1 แผ่น 5 นาที.  
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โดยการพาไปของพระยาประเทศธานีเจ้าเมืองสกลนคร   เพี้ยเมืองสูงพร้อมด้วยพระค าก้อนเจ้าเมือง
ค าเกิด  เพี้ยไชยสงคราม  เพี้ยวงศ์ปัญญา   เพี้ยงเมืองขวางเมืองค ามวน   ท้าวโถงบุตรท้าวห้าวเจ้า
เมืองมหาชัย  ท้าวไกยบุตรเจ้าเมืองแขก  ตานบุตรดีผู้ว่าราชการเมืองแขก ได้ด่ืมน้ าพระพิพัฒน์สัตยา
กระท าสัตยานุสัตย์ถวายต่อใต้ฝ่าละอองธุลีพระบาทพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัว     บรรดาเจ้าเมืองที่ไป
ด้วยกันต่างก็ได้รับพระราชทานสิ่งของ  โดยเฉพาะเพี้ยเมืองสูงได้รับพระราชทานสิ่งของคือ 
เงินตราห้าต าลึง   ผ้าไหมนุ่ง 1 ผืน   แพรขาวห่ม 2 ผืน  เสื้อโหมดเมืองบนหน่ึงตัว   ผ้าวิลาดมีนา
หนึ่งผืน  พร้อมกับได้รับการแต่งตั้งเป็นหลวงอรัญอาษา    และยกบ้านกุสุมาลย์ขึ้นเป็นเมือง
กุสุมาลย์มณฑล  ให้หลวงอรัญอาษาเป็นเจ้าเมือง  ท าการปกครองดูแลทุกข์สุขของชาวบ้าน 

พ.ศ. 2419  หลวงอรัญอาษาก็ถึงแก่กรรม  ท้าวกิ่งบุตรชายหลวงอรัญอาษาซึ่งได้ไปเรียน
วิชาการปกครองที่กรุงเทพฯได้รับการแต่งต้ังเป็นเจ้าเมืองกุสุมาลย์มณฑลต่อจากผู้เป็นบิดา  ได้
บรรดาศักดิ์เป็นพระอรัญอาษาปกครองเมืองกุสุมาลย์มณฑล     พระอรัญอาษาได้ครองเมือง
กุสุมาลย์มณฑลมาจนถึงวันที่   6  เมษายน  พ.ศ. 2457  ทางราชการจึงได้ยุบเมืองกุสุมาลย์มณฑลไป
ขึ้นกับเมืองนครพนม  พระอรัญอาษาจึงสิ้นสภาพการเป็นเจ้าเมืองไปด้วย   พระอรัญอาษาได้ถึงแก่
กรรมเมื่อปีพ.ศ. 246719 

 
ภาพท่ี  2  อนุสาวรีย์พระอรัญอาษา (ท้าวกิ่ง) 

ที่มา : เทศบาลต าบลกุสุมาลย์ 
                                                   

19
 ชัยศรี  อุปฌาย์, สกล  สมสวัสดิ์, เหลือ  ไสยสาลี, โส้ร าลึก อ าเภอกุสุมาลย์ จังหวัด

สกลนคร (ม.ป.ท.: ม.ป.พ., 2526), หน้า 10 -11. 
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 เมื่อสร้างศูนย์วัฒนธรรมไทโส้เสร็จเรียบร้อยแล้ว ทางอ าเภอกุสุมาลย์จึงได้น าอนุสาวรีย์ที่
บรรจุอัฐิพระอรัษอาษา ตั้งไว้หน้าศูนย์วัฒนธรรมไทโส้เพื่อให้ลูกหลานชาวโส้ได้เคารพกราบไหว้  
 
2.7 สภาพท่ัวไปทางภูมิศาสตร์ 

  อ าเภอกุสุมาลย์   จังหวัดสกลนคร  มีเขตติดต่อกับจังหวัดนครพนม  มีทางหลวงสาย
สกลนคร – นครพนม    ห่างจากจังหวัดสกลนคร  42  กิโลเมตร  มีพื้นที่ทั้งหมดประมาณ 454  
ตารางกิโลเมตร  มี 67 หมู่บ้าน  แบ่งการปกครองออกเป็น 5 ต าบล จากการศึกษาแผนที่อ าเภอ
กุสุมาลย์พบว่าอ าเภอกุสุมาลย์มีเขตพื้นที่ติดต่อกับอ าเภอและจังหวัดใกล้เคียงดังนี้  
 

 

ภาพท่ี  3  แผนท่ีอ าเภอกุสุมาลย์ 

ที่มา : สมชัย   ไตยสุวรรณ  วิทยานิพนธ์ดนตรีของชาวโส้  อ าเภอกุสุมาลย์  จังหวัดสกลนคร.  
(วิทยานิพนธ์  ปริญญามหาบัณฑิต  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม2539), 15.   

 ทิศเหนือ จดอ าเภอนาหว้า,อ าเภอศรีสงครามและอ าเภอท่าอุเทน จังหวัดนครพนม  

 ทิศใต้  จดอ าเภอโพนนาแก้ว จังหวัดสกลนคร  

 ทิศตะวันออก จดอ าเภอเมืองนครพนม,  อ าเภอปลาปาก จังหวัดนครพนม  

 ทิศตะวันตก จดอ าเภอเมืองสกลนคร  
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2.7.1 ลักษณะภูมิประเทศ 

  เป็นที่ราบลุ่มพื้นดินเป็นดินปนลูกรัง  มีป่าโปร่ง  ประเภทป่าเต็ง-รัง  มีล าน้ าซึ่ง
เรียกว่าห้วย ซึ่งเป็นแหล่งน้ าส าคัญไหลผ่านหลายสาย คือ ห้วยแดง  ห้วยกระเภอ  ห้วยทวย  ห้วยกุด
เขาวัว  ห้วยไม้ขาว  ห้วยกุดแห้  ห้วยกุดน้ าใส  ห้วยกุดค าหมาน และล าน้ าอูนสงคราม จังหวัด
นครพนม 

2.7.2 สภาพดินฟ้าอากาศ 

  โดยปกติก็เหมือนท้องถิ่นทั่วๆ   ไปแต่จะร้อนจัดมากในฤดูร้อนเพราะความร้อน
จากหินลูกรังคุขึ้นมา           ในฤดูฝนมีฝนตกชุกมาก          ในฤดูหนาวอากาศจะหนาวในช่วง                
เดือนพฤศจิกายน  -    เดือนมกราคม  

2.7.3 ทรัพยากรธรรมชาติ                            

  ส่วนใหญ่เป็นพวกป่าไม้เต็ง รัง  ตะแบก  พะยุง  จิก   ตะเคียน เป็นลักษณะป่าโปร่ง  
สัตว์น้ าส่วนมากมี ปลา  ปู  กุ้ง  หอย  กบ  นอกจากนี้ยังมีพืชที่ใช้เป็นอาหารคือ ผักหวาน  ผัก
กระโดน  ผักเขม็ก  ดอกกระเจียวฯลฯ 

2.7.4 ด้านการปกครอง อ าเภอกุสุมาลย์แบ่งการปกครองออกเป็น 5 ต าบลดังนี้  

1. ต าบลกุสุมาลย์    

2. ต าบลนาโพธิ์    

3. ต าบลโพธิไพศาล 

4. ต าบลนาเพียง 

5. ต าบลอุ่มจาน 
 
2.8 การด ารงชีวิตประจ าวัน 

  ชาวไทโส้กุสุมาลย์ชอบใช้ชีวิตความเป็นอยู่แบบง่ายๆ  ไม่พิถีพิถันในเร่ืองความเป็นอยู่ ชาว
ไทยโส้ส่วนใหญ่จะประกอบอาชีพ ท าไร่  ท านา  อาหารการกินก็เป็นไปอย่างเรียบง่ายเหมือนกับ
ชาวอีสานทั่วไป  รับประทานข้าวเหนียวเป็นหลัก  อาหารที่ชาวโส้ชอบมากที่สุดคืออาหารประเภท
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เน้ือ เช่น  ลาบเนื้อ   นอกจากนี้แล้วชาวโส้ก็ยังนิยมหาของป่าหรือกุ้ง  หอย ปู  ปลา ที่มีอยู่ในแหล่ง
ธรรมชาติมาประกอบอาหาร   ดังค าขวัญของอ าเภอกุสุมาลย์ที่กล่าวว่า “ ดินแดนดอกกระเจียว  
เขียวงามผักหวาน   ยอดอาหารไข่มดแดง แมงแคงจักจั่น ”   เมื่อมีอาการเจ็บไข้ก็จะรักษาด้วย
สมุนไพรพื้นบ้าน   ชาวไทโส้ไม่ค่อยสนใจในเร่ืองการเมืองแต่จะเชื่อผู้น าในชุมชนเช่น   ก านัน   
ผู้ใหญ่บ้านหรือผู้อาวุโสที่นับถือจุ้มผี เดียวกัน  ชาวโส้ มีความเชื่อในเร่ืองความศักดิ์สิทธิ์ของผี
บรรพบุรุษและเชี่ยวชาญทางด้านไสยศาสตร์   แม้ในปัจจุบันชาวไทยโส้จะนับถือศาสนาพุทธก็ตาม    
แต่สภาพความเป็นอยู่ของชาวไทยโส้นั้น     ก็ยังมีความเชื่อในเร่ืองของการนับถือผีอยู่เช่นเดิม     
โดยเฉพาะเร่ืองขนบธรรมเนียมประเพณี   พิธีกรรมความเชื่อที่สอดคล้องกับการด าเนินวิถีชีวิตของ
ชาวไทยโส้  เช่น  เมื่อถึงฤดูท านาชาวโส้ก็จะจัดเคร่ืองเซ่นสังเวยไปเลี้ยงผีนาเพื่อเป็นสิริมงคล และ
ขอให้ผลผลิตงอกงามได้ผลดี     แต่ถ้าไม่ปฏิบัติเช่นนี้ก็จะท าให้คนในบ้านเจ็บป่วยหรือผลผลิตไม่
เจริญงอกงาม  เมื่อถึงฤดูเก็บเกี่ยวข้าวแรกของปีก็จะต้องน ามาเซ่นสังเวยเลี้ยงแก่ผีบรรพบุรุษก่อน
เพื่อแสดงถึงความกตัญญูที่มีต่อผีบรรพบุรุษ   
 
2.9 ประเพณีพิธีกรรมของชาวไทยโส้ 

  ชาวไทยโส้มีความเชื่อแบบดั้งเดิม   อันได้แก่การนับถือผี  และวิญญาณต่างๆ โดยมีความ
เชื่อว่าสิ่งเหนือธรรมชาติ  มีอ านาจให้คุณและโทษแก่มนุษย์ได้ และมนุษย์ไม่มีทางเอาชนะสิ่งเหนือ
ธรรมชาติเหล่านี้ได้      จึงต้องหาทางออกโดยการอ้อนวอน   การเซ่นไหว้บวงสรวงบูชา     เพื่อ
ขอให้อ านาจสิ่งที่นอกเหนือธรรมชาติบันดาลคุณประโยชน์แก่ตน    เช่น เชื่อว่าภูตผีวิญญาณมี
อ านาจท าให้คนเจ็บไข้ได้ป่วย   ดังนั้นจึงต้องท าพิธีขอขมาเพื่อช่วยปัดเป่าให้หายเจ็บป่วย   สิ่งเหล่านี้
จึงต้องอาศัยผู้ช านาญในการประกอบพิธีเช่น   เจ้าจ้ า  หมอเยา   หมอผ ี  เป็นต้น 

1. ความเชื่อในเร่ืองผีเจ้า    ซึ่งชาวโส้เรียกว่าผีมเหสักข์  และถือว่าเป็นผีรักษาบ้านเมือง
กุสุมาลย์     ชาวกุสุมาลย์ที่เลื่อมใสเมื่อเดินทางไปไกลๆ  หรือกลับมาอยู่ที่กุสุมาลย์จะต้องบอกกล่าว
ที่ศาลมเหสักข์ และความเชื่อที่ส าคัญอีกประการหนึ่งคือพิธีกรรมในการบูชาผีมเหสักข์ชาวกุสุมาลย์   
จัดขึ้นเป็นประจ าทุกปีในเทศกาลที่เรียกว่าปีใหม่โบราณซึ่งตรงกับวันขึ้น 3 ค่ า เดือน 3  เมื่อถึงวัน
นั้นชาวโส้จะน าเคร่ืองเซ่นสังเวยมาเลี้ยงผีมเหสักข์พร้อมทั้งขอพรให้  ผีมเหสักข์จงคุ้มครองปกปักษ์
รักษาให้มีความเจริญรุ่งเรืองอยู่เย็นเป็นสุข 

 

                                                   
จุ้มผี คือ กลุ่มบุคคลที่นับถือผีในสายเดียวกัน  

 เจ้าจ้ า คือ ผู้ที่ท าหน้าที่ติดต่อสื่อสารกับวิญญาณ 
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                     ภาพท่ี  4  ศาลปู่เจ้ามเหศักดิ์ 

                                                          ที่มา: เทศบาลต าบลกุสุมาลย ์
 
 2. ความเชื่อในเร่ืองผีนา  คือผีที่มีอยู่ในท้องทุ่งนา  ความเชื่อในเร่ืองผีนาถือว่าถ้าหากได้
บอกกล่าวหรือท าพิธีกรรมให้ถูกต้องแล้ว ผีนาจะช่วยคุ้มครองให้ต้นข้าวหรื อแม่โพสพให้อุดม
สมบูรณ์พ้นอันตรายจากเพลี้ย  ปู นา  หรือหนอนต่างๆเก็บเกี่ยวผลผลิตได้เต็มที่   พิธีกรรมในเร่ืองผี
นาจัดขึ้นเมื่อเร่ิมฤดูฝนชาวโส้จะปลูกศาลเล็กๆ ขึ้นตามคันนาเพื่อใช้เป็นสถานที่ท าพิธีบูชาผีนาหรือ
เจ้าที่    โดยน าข้าวปลาอาหารใส่กระทงรวมทั้งดอกไม้  ธูปเทียน  เมื่อน าข้าวปลาอาหารและเคร่ือง
บูชามาไว้ที่ศาลเรียบร้อยแล้วจากนั้นก็จะขอพรให้ต้นข้าวนั้นงอกงามอุดมสมบูรณ์  อย่าให้ผลผลิต
เสียหาย  ขอให้เก็บเกี่ยวผลผลิตได้ดี  พิธีนี้ชาวโส้จะเรียกว่าพิธีผีตาแฮก 
  3.   ความเชื่อเร่ืองผีปู่ตา  เมื่อตั้งหมู่บ้านขึ้นแล้วชาวบ้านจะตั้งศาลประจ าหมู่บ้านขึ้นเรียกว่า
ศาลปู่ตา  จากนั้นก็ท าพิธีเชิญวิญญาณบรรพบุรุษผีของทุกคนมาสถิตที่ศาลแห่งนี้เพื่อให้ช่วย
คุ้มครองดูแลทุกคน  ในหมู่บ้านให้ร่มเย็นเป็นสุข   พิธีเลี้ยงผีปู่ตาจะกระท ากันในเดือน 3  
  4. ความเชื่อเร่ืองผีตระกูลหรือผีวงศ์    ผีตระกูลหรือผีวงศ์  หมายถึงผีบรรพบุรุษของ
ตระกูลใดตระกูลหนึ่งซึ่งต่อมาได้มีลูกหลานแตกสาขาเป็นครอบครัว  ชาวโส้มีความเชื่อในเร่ืองผี
ตระกูล และกลายเป็นสิ่งที่ยึดโครงสร้างสังคมระดับครอบครัว ความเชื่อในเร่ืองผีวงศ์นี้แตกต่างไป
จากเร่ืองการใช้นามสกุลซึ่งถือสกุลฝ่ายบิดา แต่ผีวงศ์ของชาวโส้นั้นถือฝ่ายแม่เป็นหลัก เมื่อแต่งงาน
ไปแล้วจะถือว่าฝ่ายชายเป็นสมาชิกผีตระกูลฝ่ายหญิง ลูกหลานออกมาล้วนเป็นสมาชิกฝ่ายแม่ทั้งสิ้น   
ความผูกพันของผีตระกูลของชาวโส้ปรากฏเด่นชัดในความสัมพันธ์ทางเครือญาติที่เรียกว่า  “จุ้มผี”   
ชาวโส้ในต าบลกุสุมาลย์จะมีจุ้มผีต่างๆ เช่น จุ้มผีเฒ่าโก๊ะ  จุ้มผีพ่อลาน   เป็นต้น  แต่ละจุ้มผีจะมีผู้
อาวุโสเป็นหัวหน้าเป็นแกนของหมู่เครือญาติ   เมื่อมีการนัดเลี้ยงผีตระกูลหรือพิธีต่างๆ ในวงเครือ
ญาติจะขาดผู้นี้มิได้ 
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  5. ความเชื่อเร่ืองผีเรือน    หมายถึงผีบรรพบุรุษทั้งที่เคยอยู่ในเรือนและมิได้อยู่ในเรือนซึ่ง
ได้ล่วงลับไปแล้ว  รวมไปถึงลูกหลานในครอบครัวที่ล่วงลับไปแล้วเช่นเดียวกัน  ชาวโส้ที่นับถือผี
เรือนไม่ว่าท ากิจกรรมใดๆ จะต้องบอกให้ผีเรือนทราบ    เมื่อมีการเลี้ยงผีเรือนชาวบ้านจะน ากระทง
ใส่เคร่ืองเซ่นสังเวยน าไปไว้ผีเรือนที่สิงสถิตอยู่ในที่ต่างๆ แต่ความที่แท้จริงผีเรือนก็คือผีปู่ตาหรือผี
วงศ์นั้นเอง20 
       ไม่ว่ากลุ่มชนเผ่าใดก็ตามเมื่อมีการอพยพย้ายถิ่นฐาน    แต่พอเมื่อสร้างบ้านแปลงเมืองแล้ว
กลุ่มชนเผ่าทุกกลุ่มจะแสดงเอกลักษณ์ของแต่ละกลุ่มชนเผ่า    โดยสิ่งที่จะแสดงตัวตนของแต่ละ
กลุ่มชนเผ่าก็คือประเพณีวัฒนธรรม  การแต่งกาย  การด ารงชีวิต  ซึ่งเป็นสิ่งที่ติดตามไปด้วยเสมอไม่
ว่าจะมีการอพยพย้ายถิ่นฐานกี่ครั้งก็ตาม  ดังนั้นพิธีกรรมต่างๆ ของชาวไทโส้จึงมีความเชื่อ
เกี่ยวเนื่องกับวิญญาณ  ผีบรรพบุรุษ ดังนี้ 
 

2.9.1 พิธีกรรมเกี่ยวกับการเกิด 

เมื่อหญิงตั้งครรภ์ประมาณ 8  เดือนชาวโส้จะจัดพิธีตัดก าเนิด  โดยใช้หมอที่มีวิชา
อาคมจะเป็นชายหรือหญิงก็ได้แต่จะต้องไม่เป็นหม้ายมาท าพิธีตัดก าเนิดดังนี้คือ  

1. ท ากระทงสามเหลี่ยม  9 ห้อง 
2. ข้าวด า    ข้าวแดง  แกงส้ม   แกงหวาน(ของหวาน) 
3. น้ าส้มปล่อย 
4. ด้ายท าด้วยฝ้ายแท้สีขาว   และด า 
5. เครือ (เถาวัลย์) เครือสูด 

น าด้ายท าด้วยฝ้ายแท้สีขาวกับสีด า  พาดศีรษะผู้ตั้งครรภ์  ปลายอีกข้างหนึ่งผูกติดกับกระทงและอีก
ข้างหนึ่งให้สามีจับไว้  ผู้ตั้งครรภ์นั่งเหยียดขาไปทางกระทง 

อุปกรณ์ที่ใช้เบิกผีมี  ผ้าถุง 1 ผืน  ผ้าขาวม้า 1 ผืน  ไก่ต้ม 1 ตัว  เหล้า 1 ไห  เงิน 12 บาท  
จากนั้นหมอผีจะท าพิธีเอาขาวด า  ข้าวแดง  ไปจ้ าตัวผู้ต้ังครรภ์  เพื่อเอาแม่เสนียดทั้งหลายออกจากผู้
ตั้งครรภ์  ทิ้งไว้ในกระทงพร้อมกับนับ 1 -9   จากนั้นหมอผีเบิกผีพรายด้วยคาถา  แล้วใช้ง้าว (ดาบ)  

                                                   
20

 สุรัตน์   วรางค์รัตน์,  การศึกษาเปรียบเทียบประเพณีวัฒนธรรมชาวผู้ไทย – ชาวโซ่  
พิมพ์ครั้งที่ 2  (ม.ป.ท.: ม.ป.พ., 2541), หน้า 10. 
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ตัดด้ายและเถาวัลย์  เสร็จแล้วจึงน าเอากระทงไปทิ้งตามทิศที่หมอผีบอก   ผู้ไปส่งกระทงเวลากลับ
จะต้องหักกิ่งไม้ติดมือมาด้วย  เพื่อจะเอามาปัดสิ่งชั่วร้ายออกจากบ้านเป็นเสร็จพิธี 21   

 
2.9.2 พิธีกรรมเกี่ยวกับการแต่งงาน 

   การหมั้นหมายของชาวไทยโส้จะจัดขันธ์ห้าและเตรียมสิ่งของไปด้วย    เช่น   หมู 
1 ตัว    ไก่ 1 ตัว    ถ้วย 1 ใบ    ก าไลแขน 1 คู่   แต่ถ้าฝ่ายชายยากจนก็จะใช้เพียงถ้วย  1 คู่  ซึ่งมี
ความหมาย เช่นเดียวกับเทียนสัจจะ( ขันธ์ห้าเป็นการขอขมาพ่อแม่ฝ่ายเจ้าสาวและให้สัจจะว่าจะดูแล
เจ้าสาวให้เป็นอย่างดี) ของชาวผู้ไทย   หากคืนถ้วยกลับไปก็หมายถึงฝ่ายหญิงไม่รักตอบก็เลิกร้างกัน
ไป 
   การเตรียมงานของชาวไทยโส้ก่อนถึงวันแต่งงาน   โดยเฉพาะอาหารไม่ยุ่งยากมาก
นัก  ชาวไทโส้ไม่นิยมการสู่ขวัญเพราะถือว่าเป็นพิธีของลาว (คนไทยภาคตะวันออกเฉียงเหนือ)  ใน
คืนวันสุกดิบญาติพี่น้องของบ่าวสาวจะรับประทานอาหาร  ดื่มเหล้าอย่างสนุกสนาน   อาหารมีต้ม   
ลาบ  ย่าง  บางรายอาจฆ่าวัวหรือฆ่าหมู   เพื่อไปท าเป็นอาหารเลี้ยงญาติพี่น้อง 
   พิธีกรรมในวันแต่งงาน  จะมีล่าม 1 คน นั่งอยู่ข้างคู่สมรส  และจะกล่าวโอวาท
สอนให้รู้จักครองรักครองเรือน   เมื่อสั่งสอนและอวยพรเรียบร้อยแล้วจะหยิบข้าวเหนียว   น้ าตาล  
น้ าดื่มป้อนคู่สมรสและให้ศีลให้พรในขณะที่ผูกแขน     จากนั้นเจ้าบ่าวเจ้าสาวก็ดูดเหล้าไหเพื่อ
สาบานจะซื่อสัตย์ต่อกัน หลังจากนั้นบรรดาญาติมิตรก็จะทยอยเข้าผูกแขน และอวยพรให้จน
ครบถ้วน  แล้วจึงรับประทานอาหารร่วมกันเป็นเสร็จพิธี    ในตอนค่ าของวันนั้น ชาวไทยโส้ยังมีพิธี
ลักพาเจ้าสาวหนี ซึ่งพิธีนี้ยังมีเหลืออยู่ในกลุ่มไทยโส้ที่ยังยึดถือประเพณีดั้งเดิม22  คือ    เมื่อหนุ่มสาว
พอใจรักใคร่กันจะให้ล่าม  2 คน ไปสู่ขอเมื่อตกลงได้ฤกษ์ยามดีแล้ว  ฝ่ายชายก็จะไปท าพิธีลักเอาตัว
เจ้าสาว   โดยไปที่บ้านของหญิงที่ตนรัก  ให้ล่ามสองคนขึ้นไปบ้านของฝ่ายหญิง  แล้ววางดาบไว้ที่
บ้านเจ้าสาวโดยวางคมดาบให้หันไปทางหมอสื่อ (คนวางดาบ)   สันดาบหันไปทางหิ้งวิญญาณและ
มุมห้องด้านบน  ปลายดาบชี้ทะแยงมุมลงมาทางมุมห้องด้านล่าง  ส่วนด้ามดาบชี้ทะแยงมุมขึ้นไป

                                                   
21 กองการศึกษาเทศบาลต าบลกุสุมาลย์, เมืองกุสุมาลย์มณฑล (สกลนคร: สกลนครการ

พิมพ์, ม.ป.ป.), หน้า 6. 
  22

 ขบวน พลตรี, การผสมกลมกลืนทางวัฒนธรรมของโซ่กับวัฒนธรรมของภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ  ศึกษาเฉพาะกรณีโซ่  ต าบลกุสุมาลย์และต าบลโพธิไพศาล  อ าเภอกุสุมาลย์  
จังหวัดสกลนคร ,  (วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต  สาขาพัฒนาสังคม   บัณฑิตวิทยาลัย   
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, 2527), หน้า 31-32. 
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ทางมุมตรงข้ามกับปลายดาบ  คือมุมห้องด้านบนทางซ้ายมือของหมอสื่อ (คนวางดาบ)  พร้อมกับ
วางลูกตุ้ม (สร้อยลูกประค า)  และก าไลแขนเพื่อแสดงว่าเจ้าบ่าวได้ลักเอาเจ้าสาวไปบ้านตาม
ประเพณีแล้ว 

รุ่งเช้าวันต่อมาล่ามของฝ่ายชายจะน าถ้วย  2 ใบ  ไก่ 2 ตัว  เป็นตัวผู้กับตัวเมียอย่าง
ละตัว   เทียน 1 คู่  ดอกไม้  2 ดอก  ไปขอขมาและบอกญาติฝ่ายเจ้าสาว  ว่าเจ้าสาวไปอยู่ที่บ้านฝ่าย
ชายฉันสามีภรรยาแล้วพร้อมกับน าเงิน  3 บาท มาไถ่ดาบคื นด้วย  ส่วนการก าหนดวันกินดอง
(แต่งงาน) นั้นเมื่อไรก็ได้จนกว่าฝ่ายชายจะพร้อม (พิธีดังกล่าวมานี้เป็นแบบที่ฝ่ายหญิงไปอยู่บ้าน
ฝ่ายชาย) 
   ในกรณีที่แต่งงานแบบฝ่ายชายไปอยู่บ้านฝ่ายหญิง  ท าโดยวิธีแตกต่างกันไป คือ 
เมื่อชายหญิงมีความรักต่อกันเป็นที่แน่นอนแล้ว   ชายคนรักจะไปอยู่บ้านฝ่ายหญิงโดยไม่ยอมกลับ
บ้านตน   ไม่ว่าฝ่ายหญิงจะท างานอะไร  ชายจะร่วมท าทุกอย่าง  แล้วหลับนอนที่บ้านฝ่ายหญิง  การ
นอนนี้ไม่ว่าจะนอนกับหญิงฉันสามีภรรยาหรือนอนคนละแห่งภายในบ้านนั้นก็ตาม     แต่ถ้าทั้งสอง
เป็นไปในทางรักกันและได้รับค าตอบจากฝ่ายชายว่ามีความรักและชอบกันกับฝ่ายหญิงแล้ว    พ่อ
แม่ฝ่ายหญิงก็จะบอกพ่อแม่ฝ่ายชาย   และพ่อแม่ฝ่ายชายจะท าพิธีเรียกลูกชายคืน  (คือไปบอกให้
กลับบ้าน)  ฝ่ายชายจะบอกว่าไม่กลับ  (หากฝ่ายชายกลับบ้านจะถูกฝ่ายหญิงปรับไหมตามต้องการ)  
จนกว่าจะถึง 3 วัน  จึงจะกลับบ้านได้โดยไม่ต้องถูกปรับ  ต่อจากนั้นจึงหาญาติผู้ใหญ่และหมอสื่อ
ไปสู่ขอตกลงสินสอดและก าหนดวัน กินดอง (แต่งงาน) กันต่อไป 
   ในกรณีที่แต่งงานแบบฝ่ายหญิงไปอยู่กับฝ่ายชาย (ไปอยู่ที่บ้านหรืออยู่เรือนหอ) 
จะท าพิธีเป็นขั้นตอนต่างๆ  ดังนี้ 
   1. พิธีเจียขะนอบ   ผู้วิจัยเห็นว่า  ค าว่า “ขะนอบ” น่าจะหมายถึง การเคารพนอบ
น้อมต่อผู้ใหญ่ เมื่อพิจารณาดูแล้วก็น่าจะเหมือนกับพิธีแต่งงานของคนไทยที่มีการกราบไหว้หรือขอ
ขมาผู้ใหญ่ของทั้งสองฝ่าย ก่อนที่จะสู่ขวัญคู่บ่าวสาว ฝ่ายหญิงเป็นผู้จัดท าพิธี  ฝ่ายชายจะท าก็ได้ไม่
ท าก็ได้   เลี้ยงแขกด้วยอาหารที่มีเนื้อหมู    เจ้าสาวจะต้องไปบอกญาติฝ่ายของตน   โดยจัดถ้วย  2 
ใบ  เทียน 2 คู่ เพื่อขอขมาญาติฝ่ายมารดา   น้าบ่าว (น้องชายของแม่)  ก็จัดเตรียมกระหยัง  ซึ่งภายใน
กระหยังมีข้าวสาร  ผ้าถุง 1 ผืน  ผ้าขาวม้า  1 ผืน  เตรียมไว้ให้ครบ  ถ้าหาได้ไม่ครบให้ใช้เงิน 5 บาท 
แทนก็ได้  ในวันกินขะนอบ   ถ้าญาติฝ่ายมารดา (น้าบ่าว)  ไม่มาร่วมงานจะท าพิธีไม่ได้    “น้าบ่าว” 
จะได้รับของตอบแทนจากคู่บ่าวสาว  โดยฝ่ายหญิงจะให้ขาวัว 1 ขา   แก่น้าบ่าว   ถ้าหากน้าบ่าวเอา
ขาวัวไปกินที่บ้านของน้าบ่าวก็แล้วไป  แต่ถ้าน้าบ่าวเอาขาวัวที่ให้กินที่บ้านงานนั้น  ฝ่ายเจ้าสาว
จะต้องตอบแทนด้วยเงินใส่ในกระหยังเป็นสองเท่าของน้าบ่าวที่ใส่ไว้ก่อนแล้ว   พิธีเจียขะนอบนี้จะ
กระท าในช่วงที่ส่งตัวเจ้าบ่าว เจ้าสาวเข้าหอ หรือจะกระท าก่อนพิธีสู่ขวัญคู่บ่าวสาวก็ได้   
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   2. เจียตะนานคือการที่ฝ่ายเจ้าสาวแต่งงานแล้วไปอาศัยอยู่บ้านฝ่ายชาย  ซึ่งอยู่ไกล
จากบ้านเมืองของฝ่ายเจ้าสาว   เมื่อถึงก าหนดที่จะต้องมาร่วมไหว้ผีบรรพบุรุษทุกปี    แต่กลับ
มาร่วมไหว้ผีบรรพบุรุษไม่ได้    เน่ืองจากเหตุที่อยู่ห่างไกลจึงท าให้การไปมาไม่สะดวกจึงมาร่วมพิธี
ไม่ได้     จึงท าให้ฝ่ายเจ้าสาวเกิดการเจ็บป่วย   พิธีนีจ้ะจัดขึ้นก็ต่อเมื่อญาติฝ่ายเจ้าสาวหรือตัวเจ้าสาว
เองเจ็บไข้ได้ป่วยรักษาด้วยยาแผนปัจจุบันไม่หายจึงรักษาตามฮีตตามคลอง  เช่น  เสี่ยงทายไข่   จึง
จะทราบว่าผีบรรพบุรุษถามกิน  จึงท าพิธีเหมือน “กินขะนอบ”  ทุกอย่าง  ต่างกันจากที่เพิ่มหมูจาก 1 
ตัว เป็น 2 ตัว ให้ฝ่ายเจ้าบ่าวและฝ่ายเจ้าสาวอย่างละตัว  หากไม่มีเหตุการณ์ดังกล่าวเกิดขึ้นก็ไม่ต้อง
กินตะนาน   
   3. เจียดอง  จะจัดพิธีนี้เนื่องจากมีข้อผูกพันกันระหว่างพ่อ แม่ ของฝ่ายหญิงเมื่อยัง
มีชีวิตอยู่   กับทางฝ่ายเจ้าบ่าว ว่าจะต้องมี “เจียดอง” เมื่อพ่อและแม่ของฝ่ายหญิงได้เสียชีวิตไปแล้ว     
และฝ่ายชายก็รับว่าจะจัดท าให้ถูกตามประเพณี    จัดท าได้ก็ต่อเมื่อพ่อตาแม่ยายที่ได้เสียชีวิตไปแล้ว
เมื่อถึงปีที่ก าหนดจะต้องเจียดอง  ลูกเขยทุกคนจะเป็นผู้จัดงานคร้ังนี้ (ในการจัดงานคร้ังนี้เป็นการ
รวมตัวของลูกเขยที่จะท าบุญอุทิศส่วนกุศลให้กับพ่อแม่ของฝ่ายหญิง เพื่อแสดงความกตัญญูต่อพ่อ
แม่ของฝ่ายหญิง) เป็นการท าบุญโดยไม่มีพิธีทางศาสนา  เพื่อประสงค์จะให้วิญญาณ ฝ่ายพ่อตาแม่
ยาย  รู้เห็นเป็นพยานในการสมรส ตามข้อผูกพันที่ได้สัญญากันไว้   การคร้ังนี้ลูกเขยเป็นผู้จัดการใน
เร่ือง “เจียดอง” และท าบุญอุทิศส่วนกุศลให้แก่ผู้ตายทั้งหมด    เมื่อเจียดองและท าบุญอุทิศส่วนกุศล
ให้แก่ผู้ตายรวมกันก็มีชื่อเรียกผสมกันว่า “เจียสะลา ” แปลว่า “กินดองและแจกหาผู้ตาย ”  หรือ 
“ท าบุญอุทิศส่วนกุศลให้แก่ผู้ตาย ”  ฝ่ายพี่น้องของลุง  ตา  น้าบ่าวรับช่วยงานนี้อย่างเต็มที่ แต่
อุปกรณ์และอาหารในงานเป็นของฝ่ายชาย “เขย” เป็นผู้จัดหา  พี่น้องของฝ่าย ลุง  ตา  น้าบ่าวรับ
จัดท าปะร า “ตูบ” พร้อมทั้งจัดหาบุหร่ี  และเครื่องดื่มจนเพียงพอ ให้กับญาติที่มาร่วมงาน  ปะร าที่
สร้างขึ้น มี 4 ประเภท ดังนี ้

1. ปะร า เจ้าปาง (เจ้าภาพ) ส าหรับพิธีกรทั้งฝ่ายชายและฝ่ายหญิง 

2. ปะร า เฒ่าแก่ (ส าหรับญาติพี่น้องทั้งสองฝ่าย) 

3. ปะร า เขยใน (ส าหรับเขยที่ยังไม่เคยผ่านพิธีเจียสะลา) 

4. ปะร า เขยนอก (ส าหรับเขยที่ผ่านการเข้าพิธีเจียสะลามาแล้ว) 

นอกจากนี้ยังมีโรงครัว (ที่ท าอาหาร) ในเขตพิธีนั้นด้วย  พอได้เวลาญาติพี่น้องทั้งสองฝ่าย
จะมารวมกันอยู่ตามตูบ  พวกที่ไม่มีหน้าที่ก็อยู่นอกเขตพิธีเพื่อชมพิธีดังกล่าว  ภายในพิธีกว้างขวาง
ใหญ่โต  ประร าทั้ง 4 จะอยู่ห่างกันพอสมควร  ซึ่งอยู่ทั้ง 4 ทิศ ตรงกลางปะร าทั้ง 4  มีหอวิญญาณ 
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(หอผี) โดยท าร้ัวล้อมรอบนอก ปะร าทั้ง 4  จะปักเขตไขว่ตาแหลว (เขตปริมณฑล)ทั้ง 4 ทิศ ด้านละ
ประมาณ 30 เมตร  ห่า งจากเขตพิธีไป 4 เมตร จะมีหนองบวกควายนอน  ถัดไปอีกเป็นที่เก็บกระดูก
ควาย เน้ือและโรงอาหาร  ส่วนหอวิญญาณบรรพบุรุษ และวิญญาณของพ่อตาแม่ยายนั้น  มุงด้วย
หญ้าแต่จะมุงในลักษณะที่กลับกัน คือ เอาทางโคนหญ้าชี้ลงพื้นดิน  ปลายหญ้าชี้ขึ้นฟ้า  พิธี นี้
จ าเป็นต้องเชิญพระอุปคุตมา  เพื่อป้องกันฟ้าผ่า  ป้องกันอัคคีภัยและอันตรายต่างๆ  ไม่ให้เกิดใน
งานพิธี  งานนี้จัด 3 วัน 3 คืน  คืนแรกเป็นการห่อข้าวต้ม  คืนที่ 2 และ 3 เป็นการเล่นมีเคร่ืองดนตรี
เรียกว่า “โส้ทั่งบั้ง”   (เล่น 2 วัน 2 คืน)  การเล่นโส้ทั่งบั้ง  ประกอบด้วยบั้งไม้ไผ่ 4 บั้ง         พังฮาด 1 
อัน  ตัวผู้จะเนิด (การขับล าเป็นภาษาโส้) มีชาย 4 คน  หญิง 4 คน รวมผู้เล่นทั้งหมด 13 คน  พอวันที่ 
2 พวกดนตรีจะประโคมมโหรีแห่ไปที่ควายซึ่งผูกติดอยู่กับกิ่งไม้  เชิญให้ผู้ตีพังฮาดกล่าวกับควาย 
ว่า “ ขอให้เจ้าจงดีใจที่ได้มาร่วมพิธีนี้  เมื่อหมดเวรหมดกรรมจากชาติน้ีแล้ว  ขอให้เจ้าไปเกิดเป็น
มนุษย์เถิด”  แล้วให้ศีลให้พรต่างๆ  เมื่อพิธีกรให้ศีลให้พรเสร็จเรียบร้อย  ควายก็มีอาการเหมือน
หนึ่งว่าถูกหักคอล้มลงตายเอง  แผนกช าแหละเน้ือจะน าเน้ือควายไปท าอาหารเพื่อเลี้ยงพวกแขกให้
อ่ิมหน าส าราญ   หลังจากพิธีที่สองผ่านไป  สามีภรรยาทุกคู่จะขึ้นบ้านพ่อตา  แม่ยายและญาติผู้ใหญ่
ได้    

ควายที่น ามาท าอาหารในพิธีนี้เป็นของเขย  หากมีลูกเขยหลายคนก็ต้องมีควายหลายตัว  
เลี้ยงเซ่นวิญญาณของพ่อ แม่  ตา  ยาย และบรรพบุรุษ  เสร็จแล้วจึงเลี้ยงแขก ญาติพี่น้องที่มาในงาน  
หลังจากนั้นญาติผู้ใหญ่จะน าผ้าอย่างดี  เช่นผ้าห่ม  ผ้าเข็น (ผ้าฝ้ายทอ ใช้ส าหรับนุ่งเต่ียวหรือโจง
กระเบน)     ผ้าจ่อง (ผ้าขิด) มาปกคลุมกระดูกในหอวิญญาณบริเวณพิธี  พิธีกรจะกล่าวกับวิญญาณ
เหล่านั้นด้วยความอ่อนน้อม  มีทั้งล าอ่อย  จะเนิด  ในขณะเดียวกันญาติของผู้ตายทุกฝ่าย  เขยและ
เจ้าสาวก็จะติดตามพิธีกรไปที่ธาตุกระดูกที่จัดไว้  ณ หอกลางบริเวณพิธี  ออกจากหอกลางก็ไปตาม
มุมพิธีทั้ง 4 ทิศ  เพื่อเซ่นวิญญาณ  เมื่อพิธีกรนั่ง ญาติของผู้ตายทุกฝ่ายพร้อมด้วยเขยและเจ้าสาวที่
ติดตามพิธีกรก็จะนั่งพร้อมกัน  เมื่อพิธีกรยืนญาติของผู้ตายทุกฝ่ายพร้อมด้วยเขยและเจ้าสาว ก็จะยืน
ด้วย  ถ้าเดินก็เดินตาม  ถ้าร้องไห้ก็ต้องร้อง ไห้ตามด้วย  เดินเวียนขวา 3 รอบแล้วเดินเวียนซ้าย 3 
รอบ ในขณะพิธีเร่ิมพวกดนตรีก็จะประโคมมโหรีต่างๆ ที่จัดเตรียมไว้  พวกทั่งบั้งก็จะทั่งบั้ง  เป็น
จังหวะช้าๆ พร้อมกัน  พังฮาด  กลอง ก็จะตี  แคนก็จะเป่าและบั้งก็จะทั่งเป็นจังหวะประสานเสียง
กับพิธีกรผู้จะเนิดฝ่ายชายและฝ่ายหญิง วันที่ 3 ก็จะท าพิธีเช่นเดียวกันกับวันที่ 2 แต่เพิ่มการเล่นเซ่น
วิญญาณอีกส่วนหน่ึงมีการแสดงการละเล่นเป็นจังหวะให้เข้ากับเสียงดนตรี ผู้แสดงดังกล่าวจะมา
จากช่างต่างๆ  เช่นช่างแต่งหน้า  ช่างท ากระจก ฯลฯ (ช่างในที่นี้สมมุติขึ้นมาทั้งหมด เป็นการละเล่น
เพื่อความสนุก)       เมื่อช่างท าความสะอาดมองเห็นผู้คนที่สนใจในพิธี ที่อยู่ใกล้ๆ ตน ก็จะเรียก
เพื่อนๆ ช่วยกันจับคนนั้นโยนลงไปอาบน้ าในสระโคลน(หนองบวกควายนอน) ซึ่งมีแต่โคลนอาบ
จนทั่วแล้วจับขึ้นมานั่งเช็ดท าความสะอาด โดยมี ช่างท ากระจกก็จะน ากระจกที่ท าจากกระดูกกราม
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ควายไปให้ส่อง  ช่างแต่งหน้าก็จะน าหางควายมาเช็ดและปัดให้  ช่างท าหวีก็จะน าหวีที่ท าด้วยฟัน
ควายมาหวีผมให้  ช่างตัดผมก็จะน ากรรไกรเลื่อนที่ท าด้วยกลีบเท้าควายมาตัดผมให้  ช่างท าพัดก็น า
พัดคือหูควายมาพัดวีให้ จะมีการกระท าเช่นน้ีกับคนอ่ืนๆ(การน าหูควายมาพัด เป็นการเปรียบเทียบ
หรือสอนให้รู้ว่า คนเราก็มี แค่สองหู การใช้ชีวิตหลังการแต่งงานควรฟังหูไว้หู )   และมีการน าเอา
หัวควาย (กระโหลกหัวควาย)  มาชนกันเป็นคู่ๆ เล่นกันจนค่ าจึงเสร็จพิธี23 

  2.9.3 พิธีกรรมเกี่ยวกับการตาย (ซางกะมูด) 

    เมื่อมีการตายเกิดขึ้นจะมีพิธีแต่งคาย(เคร่ืองเซ่นไหว้)เป็นค่าจ้างท าโลง  โดยมี
เทียน 1 คู่  เหล้า 1 ขวด  ไข่ 1 ฟอง  โดยให้เพื่อเป็นการแก้เคล็ดแก่ผู้ท าโลง  ส่วนญาติฝ่ายแม่ผู้ตาย
จะมาในงานโดยไม่ต้องเชิญ  เพื่อจะได้ท าพิธี ซางกะมูดผี  โดยสมมุติเฒ่าแก่เป็นล่าม (ผู้ท าพิธี)  ล่าม
จะใช้ถ้วย 1 ใบ  ดอกไม้ 2 ดอก ( 1 คู่)  เทียน 1 คู่  บอกแก่ญาติฝ่ายแม่ผู้ตาย (น้าชาย)  ว่าผู้ตาย  ตาย
โดยไม่มีผู้ท าร้ายแต่อย่างใด  ถ้าไม่บอกจะถือว่าผิดประเพณีจะมีการปรับไหมกันขึ้น  ส่วนญาติฝ่าย
แม่ผู้ตายนั้นต้องเตรียม กระหยัง 1 ใบ  เหล้า 1 ขวด  ข้าวสาร 1 หมื่น ( 12 ก.ก.) แต่ปัจจุบันใช้
ข้าวสารเพียงนิดหน่อยก็ได้  ส่งมอบให้แก่ล่ามผู้บอกกล่าวการตาย 

   การแต่งตัวผู้ตายมีการแต่งตัวโดยสวมเสื้อให้  แต่จะสวมเสื้อกลับทางกับผู้มีชีวิต 
โดยน าเอาข้างหน้าไปไว้ข้างหลังติดกระดุมด้านหลัง  และต้องท าให้เสื้อนั้นขาดเสียก่อน  ส่วน
กางเกงสวมตามปกติ  พร้อมกับจะเขียนหนังสือใส่กระดาษหรือแผ่นทองและแผ่นเงินใส่ปากและ
มือผู้ตาย  เป็นความเชื่ออย่างหนึ่งว่าผู้ตายน าของเหล่านี้ไปจ้างทางขึ้นสวรรค์  และมัดมือผู้ตายใน
ลักษณะพนมมือระหว่างอก  แล้วใช้เสื่อห่อมัดด้วยฝ้าย 3 เป ลาะ คือระหว่าง คอ  ข้อศอก  และข้อ
เท้า จึงบรรจุศพเข้าโลง ประดับโลงให้สวยงาม 

 ขั้นตอนต่อไปเป็นพิธีซางกะมูดคือเป็นพิธีหนึ่งของชาวไทโส้   ก่อนที่จะน าศพลง
จากเรือนไปเผา  ค าว่า ”ซาง” ในภาษาโส้แปลว่า  “สางหรือจัดให้เป็นระเบียบ ”  ค าว่า “กะมูด ” 
แปลว่า ผี  ซางกะมูด จึงหมายถึง การจัดพิธีเกี่ยวกับผู้ตายให้เป็นระเบียบเรียบร้อยก่อนที่จะน าศพไป
เผา   พิธีจะเร่ิมขึ้นในเวลาเย็นก่อนวันที่ก าหนดจะน าศพไปเผา  ซึ่งบรรดาญาติพี่น้องจะอาบน้ าศพ
มัดตราสัง 3 เปลาะ  จากนั้นจึงน าศพลงใส่โลง  อาจมีการน าผ้าที่มีลวดลายสวยงามมาพาดประดับ
โลงศพ  หลังจากญาติพี่น้องผู้ตายที่เป็นผีสกุลเดียวกัน  หรืออยู่ในจุ้มผีเดียวกันประมาณ 5 -10 คน ก็
จะยืนล้อมโลงศพทั้งสองข้างๆ ละเท่าๆ กัน ใกล้ กับศีรษะของผู้ตายจะมีอุปกรณ์ประกอบพิธีคือ มี

                                                   
23

 ชัยศรี  อุปฌาย์, สกล  สมสวัสดิ์, เหลือ  ไสยสาลี, โส้ร าลึก อ าเภอกุสุมาลย์ จังหวัด
สกลนคร (ม.ป.ท.: ม.ป.พ., 2526), หน้า 26 -30. 
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ขันกระหย่องสานด้วยไม้ไผ่ 2 ใบ  ไม้ไผ่สานเป็น รูปตัวจักจั่น 5 ตัว ใส่ไว้ในขันกระหย่องใบละ 2 
ตัว (จักจั่นมีความหมายว่าให้ผู้ตายมีความสุขสนุกสนาน  เช่น จักจั่นที่กรีดเสียงร้องบนต้นไม้) มีไม้
ไผ่บางๆ 2 คู่  แทนสัญลักษณ์ของผู้ตายวางบนขันกระหย่อง  นอกจากนี้บางเรือนยังจัดให้มีจอกใส่
น้ าหรือเหล้า  ซองใส่ดอกไม้ 4 ซอง  หรือ 16 ซอง  หูช้างซึ่งมีลักษณะคล้ายพัดโบก  ช้าง ม้าจ าลอง
ท าด้วยไม้ยอ  ผ้าฝ้ายพันศีรษะขนาดยาว 4 ผืน สั้น 2 ผืน  ส ารับกับข้าว  4  ส าหรับ  

 เมื่อได้เคร่ืองเซ่นบูชาวิญญาณแล้ว  น้าบ่าว หรือญาติสนิทของผู้ตายจะกล่าวค าส่ง
วิญญาณ    ส่วนญาติของผู้ตายซึ่งถือเคร่ืองเซ่นบูชาวิญญาณจะอยู่ในอาการสงบ  หลังจากกล่าวค า
ส่งวิญญาณจบแล้ว      ล่ามจะถือถ้วยที่มีเทียนจุดแล้วร าแบบใช้มือสลับบนสลับล่างรอบโลงศพ     
โดยเดินวนไปทางขวา 3 รอบ แล้วเดินกลับมาทางซ้าย 3 รอบ  ญาติผู้ตายบางคนจะถือเหล็กแท่ง   
พังฮาดหรือฆ้องตีเป็นจังหวะ    อีกอย่างหนึ่งคือการน าไหเปล่าขึงตึงด้วยยางที่ปากไห แล้วดีดเป็น
เสียง และทุกคนจะร้อง เฮะ ๆ  ๆ ...  เป็นจังหวะ  พร้อมกับจังหวะของ ไหที่ดีด  หรือ เคร่ืองมือ
เคร่ืองใช้ในชีวิตประจ าวัน เช่น ถ้วย จาน  สิ่ว  มีด ท าให้เกิดเสียง    นอกจากนี้ชาวโส้เชื่อและยืนยัน
กันว่าในสมัยโบราณญาติผู้ตายจะใช้บั้งหรือกระบอกไม้ไผ่ที่เป็นล ายาวๆ  พอประมาณกระแทกลง
กับพื้นเรือนเป็นจังหวะที่เดินวนรอบๆ ศพ   

 

 
 

ภาพท่ี  5  การสาธิตการท าพิธีซางกะมูด 

ที่มา: นัยน์ปพร  ชุติภาดา 
 
ในวันที่จะเอาศพไปเผา  นิมนต์พระมา สวดมาติกาบังสุกุลตามประเพณี  หลังจากนั้นจึงมี

พิธีซางกะมูดอีกครั้งหนึ่ง โดยท าเหมือนกันกับครั้งแรก  เวลาน าศพไปสู่ป่าช้าจะมีการหว่าน
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ข้าวตอก  เพื่อให้ภูติผีที่ขี่หลังศพลงไปเก็บกินคนหามศพจะได้ไม่หนักมาก     นอกจากนั้นยังน าเอา
ไก่ตัวหนึ่ง ไปร่วมในขบวนศพ     ซึ่งเชื่อว่าไก่นั้นจะจิกกินพยาธิโรคาจากคนตายให้หมดไป       
เพื่อเกิดชาติหน้าจะไม่มีโรคภัยไข้เจ็บมาเบียดเบียน   เมื่อพระสวดชักบังสุกุลเสร็จแล้วจากนั้นก็ท า
พิธีตัดญาติขาดมิตรกัน  คือให้ญาติผู้ตายจับปลายเถาวัลย์ซึ่งผูกจากศพหรือไม้หามศพ  และหันหลัง
ให้ศพผู้ตายโดยล่ามเป็นผู้ตัด  ก่อนตัดจะมีพิธีนับ หนึ่ง  สอง  สาม  สี่   ห้า  หก  ว่าเราอยู่กันคนละ
โลกแล้ว  ตัดญาติขาดมิตรกัน  เมื่อเสร็จพิธีแล้วยกโลงขึ้นเชิงตะกอนท าการเผาศพ   ฝ่ายญาติก็กลับ
บ้าน  ส่วนเฒ่าแก่ที่อยู่บ้าน  จะเตรียมน้ ามนต์ไว้ส าหรับพรมศีรษะผู้ที่ไปร่วมงาน  ที่บ้านงานศพนั้น
จะมีการสวดพระปรติรมงคล 1 คืน  หรือ 3 คืน ตามแต่ศรัทธา 

เมื่อเผามาแล้ว 7 วัน  จะมีพิธีเรียกวิญญาณคนตายคืน คือพิธีอล็องกะมูด  โดยมีเคร่ืองเซ่น
เรียกผีคืนดังนี้ เหล้า 1 ไห  ไก่ต้ม 1 ตัว  ข้าวด า  ข้าวแดง  ใส่พะเนาะ 1 อัน  น้ าส้มป่อย   ต่อมาหมอผู้
ถือผีจะน าพะเนาะออกมาวางที่นอกชานใกล้กับบันไดบ้าน  เรียกวิญญาณให้มาอยู่บ้านพร้อมกับ 
หว่านข้าวด า  ข้าวแดงลงไปที่พื้น เพื่อส่งผีที่ติดตามมาให้กลับไปที่เดิม   จากนั้นผู้ที่ถือผีจึงเข้าไปท า
พิธีที่เสามุมบ้านที่เชื่อกันว่ามีวิญญาณบรรพบุรุษอยู่ที่นั้น  ผู้ถือผีล้างมือฉีกเนื้อไก่ให้กิน  พร้อมกับ
พูดว่า “ต่อไปให้เชื่อฟังข้าพเจ้า  ผู้ท าให้กินนี้  ข้าพเจ้าพูดดีก็ว่าดี  พูดชั่วก็ว่าชั่ว ”  จากนั้นผู้ถือผี
(เจ้าของบ้าน) กลับมาดูดเหล้าไห  กินปลาและเลี้ยงเฒ่าแก่ที่เชิญมาในงานเป็นเสร็จพิธี  ต่อมาก็จะมี
การแจกข้าวตามแต่โอกาสจะเหมาะสม จะไม่มีการท าบุญ 50 วัน หรือ 100 วัน  การตายธรรมดาจะ
ท าการแจกข้าวเมื่อไรก็ได้  ส่วนการตายด้วยอุบัติเหตุจะท าการแจกข้าวได้ก็ต่อเมื่อผู้ตายนั้นตายครบ 
3 ปีเสียก่อน จึงจะท าได้แต่ในปัจจุบันครบปีก็ท าได้24 

จากข้อความที่กล่าวมาข้างต้นสังเกตได้ว่าในพิธีซางกะมูดจะปรากฏว่ามีการน าไหเปล่าขึง
ด้วยยางที่ปากไหแล้วดีดเป็นเสียงซึ่งมีความสอดกันกับเคร่ืองดนตรีที่อยู่ในวงโปงลาง  ที่มีไหเป็น
เคร่ืองดนตรีมาแต่อดีต  อาจเป็นไปได้ว่าต้นเค้าของการดีดไห น่าจะมีที่มาจากพิธีซางกะมูดก็ได้ 
หรือไม่ก็เป็นการเลื่อนไหลทางวัฒนธรรมอีสาน   ค าว่าอุไหน้ันมีมาแต่โบราณแล้วเพราะโส้เป็นชน
ดั้งเดิม   แต่เหล้าอุนั้นก็ไม่ได้มีเฉพาะในกลุ่มชนชาวโส้เท่านั้น   ยังมีปรากฎในกลุ่มชนเผ่าผู้ไทที่ใช้
เหล้าอุเพื่อต้อนรับแขก  หรือดื่มเพื่อบรรเทาความหนาวเย็น  

   

 

                                                   
24

 ชัยศรี  อุปฌาย์, สกล  สมสวัสดิ์, เหลือ  ไสยสาลี, โส้ร าลึก อ าเภอกุสุมาลย์ จังหวัด
สกลนคร (ม.ป.ท.: ม.ป.พ., 2526), หน้า 23 -25. 
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2.9.4 พิธีกรรมเยา(พิธีกรรมการรักษาผู้ป่วยท่ีเกิดจากผีเป็นผู้กระท า) 

   1. พิธีเยาเรียกขวัญ  มีการแต่งคาย ดังนี้ ขันธ์ห้า  ไข่ไก่ 1 ฟอง  ข้าวสาร 1 ถ้วย  เงิน 
6 บาท  ง้าว 1 เล่ม  เหล้า 1 ขวด  น้ าหอม 1 ขัน  หมอน 1 ใบ  แคน 1 เต้า  พร้อมด้วยคนเป่า  พอได้
เวลา หมอเยา ก็ขับล าเข้ากับเสียงแคน  ในการขับล านี้เป็นการเสี่ยงทายหาสาเหตุว่าในขณะนี้ขวัญ
ของคนป่วยอยู่ที่ใดและอยู่กับใคร     เมื่อหมอแคนเป่าแคน หมอเยาก็จะล าเรียกขวัญ  ขวัญของคน
ป่วยอยู่ที่ใดก็ให้กลับเข้ามาสู่ร่างให้ได้  เมื่อขวัญมาแล้ว หมอเยา ก็จะบอกว่า  ขวัญมาแล้ว และท า
การผูกแขนรับขวัญคนป่วย เป็นเสร็จพิธี 

2. เยารักษาคนป่วย  มีการแต่งคายตามแบบอย่างการเยาเรียกขวัญทุกอย่าง แต่เพิ่ม
ผ้าถุง 1 ผืน  ผ้าขาวม้ายาว 1 วา  เงินอีก 12 บาท พอได้เวลาล่ามก็ขับล าเชิญผีฟ้าให้มาเข้าทรงหมอเยา
ในขณะที่ล่ามขับล า หมอแคนก็จะเป่า แคนบรรเลงด าเนินท านองไปเร่ือยๆ พร้อมกับการทั่งบั้งเพื่อ
ประกอบจังหวะในการขับล า  เมื่อผีฟ้าเข้าทรงหมอเยาแล้วก็จะขับล าเพื่อสื่อสารกับผีหรือถ้าพูดคุย
ด้วยดีแล้วผีไม่ยอมออกจากร่างผู้ป่วย  หมอเยาจะเพิ่มอิทธิฤทธิ์ในการปราบผี  วิญญาณที่เข้ามาสิง
ในร่างกายของคนป่วย เช่น  การเหยียบไฟ หมอเยาจะใช้เท้าเหยียบลงไปบนถ่านที่ติดไฟแล้ว 
จากนั้นจะใช้เท้าที่เหยียบไฟไปเหยียบในที่เข้าใจว่าวิญญาณเข้าหลบซ่อนอยู่ในร่างกายคนป่วย  น า
กระทงหน้าวัว  (คล้ายกระทงสามเหลี่ยม)  ใช้เฉพาะกรณีที่มีการตัดเวรตัดกรรม  โดยใช้เส้นด้ายท า
เป็นเชือกยาวพอประมาณ ข้างหนึ่งผู้ป่วยจับถือไว้ในลักษณะเหยียดขาและเท้าทั้งสองข้างไป
ข้างหน้า อีกข้างหนึ่งผูกติดกับกระทง  หมอผีจะถือง้าวล าอ่อย (การขับล าโดยใช้วาจาที่สุภาพและ
อ้อนวอน) ล าเชิญและตัดเวรตัดกรรม  พอล ามาถึงตอนตัดหมอเยาก็ใช้ง้าวตัดด้ายให้ขาดออกจากกัน
เป็น 2 ท่อน  แล้วน าด้ายที่ตัดไปผูกไว้ที่คอผู้ป่วย  เพื่อเป็นการป้องกันวิญญาณร้ายไม่ให้เข้ามารัง
ควานอีก  นอกจากนี้หมอเยายังอมเทียนเป่าเพื่อรักษาอาการเจ็บป่วยในทุกๆ แห่งที่คิดว่าวิญญาณสิง
สู่ในร่างกายของผู้ป่วยด้วย  หลังจากที่รักษาผู้ป่วยเสร็จแล้ว หมอเยา  ล่าม  ผู้ป่วยพร้อมญาติผู้ป่วยก็
จะร่วมกันฟ้อนร าอย่างสนุกสนาน 

3. เยาแก้บน  แต่งคายตามแบบการเยารักษาคนป่วย แต่เพิ่มคาย เป็น 2 คาย ให้ท า
รูปช้าง  ม้า  วัว    หมอเยาจะเร่ิมเยาด้วยการแต่งชุดตามผีบอก  นั่งพับเพียบด้วยการก้มและเงยศีรษะ
เอามือทั้งสองข้างเสยผม  พร้อมกับล าบอกให้ทราบว่าผู้ป่วยได้หายจากอาการป่วยแล้ว  จึงได้แต่ง
เคร่ืองสังเวยมาแก้บน  ขอให้วิญญาณที่เกี่ยวข้องจงมารับเคร่ืองสังเวยที่จัดไว้พร้อมแล้วนี้  และท า

                                                   
 หมอเยา ผู้ที่ทรงเจ้าท าหน้าที่คล้ายผู้ประนีประนอมท าความเข้าใจให้เกิดขึ้นระหว่าง

วิญญาณต่างๆ  ที่เกี่ยวข้องกับคนที่มีชีวิต  วิญญาณทั้งหลายต่างมีความรักใคร่นับถือมาก 
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พิธีเชิญผีออกจากร่างของผู้ป่วยโดยใช้ข้าวเหนียวสุกกวาด (ใช้ข้าวเหนียวลูบไล้และกวาดไป ตาม
ร่างกายผู้ป่วย)ซึ่งในขณะนั้นหายดีแล้ว  อยู่ในลักษณะนั่งเหยียดขาทั้งสองข้าง  หมอเยาจะล าอ่อย
เชิญวิญาณที่ยังคงเหลืออยู่ให้ออกไปโดยใช้ข้าวสุกกวาดตามร่างกายของผู้ป่วยแล้วทิ้งลงในกระทง  
ประมาณ 3 – 5  ก้อน  แล้วท าการตัดด้ายจองเวรจองกรรม  โดยหมอเยาใช้ง้าวตัดด้ายซึ่งผูกระหว่าง
กระทงและมือของผู้ป่วยขาดออกเป็น 2 ท่อน ญาติผู้ป่วยจะยกกระทงนั้นออกจากบริเวณบ้านไป
ตามทิศทางที่ “ล่าม” บอกเพื่อส่งวิญญาณและในขณะเดียวกันหมอเยาก็จะเสี่ยงทายหาสมุนไพรเพื่อ
รักษาคนป่วยให้หายขาดต่อไป 25 

2.9.5 พิธีแซงสนาม (พิธีเลี้ยงผีประจ าปีของชาวไทโส้) 

พิธีแซงสนามเป็นประเพณีพื้นบ้านซึ่งจะกระท ากันในเดือน 3 ขึ้น 3 ค่ าของทุกๆ ปี  
ในกลุ่มคนที่เชื่อว่า   ผีเป็นวิญญาณที่มีอ านาจลึกลับ    สามารถท าให้คนเจ็บป่วยได้  การบ าบัดรักษา
มิให้ร่างกายเจ็บป่วย   คือ  การป้องกันมิให้วิญญาณ   ผีเข้าสิงในร่างได้อีกหลังจากที่ได้ท าพิธีปัดเป่า
ให้ผีออกไปจากร่างกาย   โดยแม่ครูหรือแม่หมอเยาท าพิธีเยา     คุมผีให้ออกไปแล้ว    อีกทั้งเพื่อเป็น
การซ่อมเสริมสุขภาพของตน    ในกลุ่มคนที่รักษาด้วยการเยาหายแล้ว      ในแต่ละหมู่บ้านจะ
รวบรวมผู้ที่มีจิตศรัทธาต่อแม่ครู    ซึ่งเคยให้การบ าบัดรักษาตนมาแล้ว    ให้มาท าพิธีร่วมกันเป็น
ประจ าทุกปี   พิธีกรรมเช่นน้ีมีชื่อเรียกว่า   “ลงสนาม”  หรือในภาษาไทโส้  เรียกว่า  “แซงสนาม”  
ซึ่งนอกจากจะเป็นการเลี้ยงผี   เชิญผีออกจากร่างแล้ว    ยังเป็นการบูชาแม่ครูหรือหมอเยาไปพร้อม
กันด้วย   พิธีแซงสนามจึงมีความส าคัญทั้งในเชิงความเชื่อในด้านการตรวจสุขภาพ    มิให้เกิดการ
เจ็บป่วยจากวิญญาณผีร้าย  และเป็นการตอบแทนแม่ครูที่เคยรักษาตนให้พ้นจากความเจ็บป่วย       
ผู้ป่วยหรือ   "ลูกแก้ว"  จะพบปะแม่ครูท าพิธีตอบแทนบุญคุณแม่ครูปีละ  1คร้ังตลอดไป   
  ก่อนเที่ยงวันหมอเยาจะแต่งตัวเข้าสู่ปะร าพิธีพร้อมด้วยลูกแก้ว  ทุกคนเข้าประจ าที่
ของตนลูกแก้วนั่งประนมมือบูชาครู    แม่ครูประนมมือเพื่อเชิญผีเข้าสู่ร่างตนโดยร่างกายจะสั่นไหว 
เมื่อผีเข้าประทับร่างแล้วจะท าพิธีเสี่ยงทายว่า   จะเร่ิมพิธีกรรมเชิญผีอ่ืนๆได้หรือไม่ เช่น   ผีแถน ผี
บรรพบุรุษ    การเสี่ยงทายจะใช้การจับเหรียญวางที่นิ้วมือและการต้ังไข่ไก่ที่ฝ่ามือ ถ้าหากวัตถุไม่
หล่นแสดงว่าท าพิธีได้    แต่ถ้าวัตถุร่วงหล่นแม่ครูจะยังไม่ท าพิธี   จะรอเวลาท าการเสี่ยงทายใหม่ 
จนแน่ใจแล้วจึงเร่ิมท าพิธีกรรมในขั้นต่อไป  คือการขับล าเชิญผีทั้งหลายให้ลงมารับรู้การเลี้ยงผี
ประจ าปีครั้งน้ี  หลังจากนั้นแม่ครูและลูกแก้วจะออกฟ้อนร าไปรอบๆ เสาลานพิธีท่ามกลางเสียง

                                                   
25

 ชัยศรี  อุปฌาย์, สกล  สมสวัสดิ์, เหลือ  ไสยสาลี, โส้ร าลึก อ าเภอกุสุมาลย์ จังหวัด

สกลนคร (ม.ป.ท.: ม.ป.พ., 2526), หน้า 36 -38. 
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แคนที่บรรเลงและมีการเล่นทั่งบั้งด้วย  ซึ่งใน 1 คน อาจมีผีหลายตนที่มาอยู่ด้วยจึงต้องมีการ
สับเปลี่ยนให้ผีตนอ่ืนมาร่วมสนุกด้วย จะสังเกตได้จากถ้าผีตนใหม่ลงมาผู้ที่เป็นร่างทรงนั้นก็จะ
เปลี่ยนเคร่ืองแต่งกาย   แต่โดยมากแล้วผีที่ลงมากส่วนใหญ่จะเป็นผีบรรพบุรุษที่ตนเองนับถือ     เมื่อ
ถึงเวลารับประทานอาหารจะหยุดพัก    หลังจากนั้นก็ท าพิธีบอกกล่าวผีและออกฟ้อนร าเป็นที่
สนุกสนานด้วยท่าทางต่างๆ    ซึ่งบรรดาผู้ท าพิธีเชื่อว่าเป็นความต้องการของผีให้ท าเช่นน้ีการท าพิธี
เลี้ยงผีจัดขึ้นในครึ่งวันแรก  กลางวันและวันรุ่งขึ้นในช่วงเช้าและบ่าย      ผู้เข้าประกอบพิธีจะใช้
เวลากับการฟ้อนร าและให้แม่ครูปัดเป่าร่างกายลูกแก้วเพื่อให้ร่างกายแข็งแรงสมบูรณ์ทั้งร่างกาย
และจิตใจ  หลังจากที่เสร็จสิ้นการเลี้ยงผี หมอเยาจะท าพิธีตัดเวรตัดกรรม  ท ากระทงสะเดาะเคราะห์  
ส่งวิญญาณผี เป็นเสร็จพิธีกรรม  หลังจากนั้นแม่ครูหรือหมอเยาจะกลับบ้านช่องถิ่นฐานของตน26 

                      
 

                                                                         ภาพท่ี  6  พิธีแซงสนาม 

                                       ที่มา :  เทศบาลต าบลกุสุมาลย์ 

 ภาพนี้เป็นพิธีแซงสนาม ด้านหลังที่เป็นผ้าสีขาวขึงด้วยด้วยไม้ไผ่ลักษณะคล้ายหลังคาคือ 
ตูบ หรือปะร าพิธี เมื่อมีการเซ่นไว้ผีเสร็จเรียบร้อยแล้ว  หมอเยาหรือแม่ครูก็จะออกมาฟ้อนร าไป
รอบๆ   เสากลางลานพิธีท่ามกลางเสียงแคน   เสียงกลองที่บรรเลงและมีการเล่นทั่งบั้งด้วย  

 

                                                   
26

 สุรัตน์   วรางค์รัตน์, ระบบข้อมูลวัฒนธรรม จังหวัดสกลนคร   (ม.ป.ท.:  ม.ป.พ.   2540), 
หน้า  121 -123. 
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2.9.6 พิธีอะเยียงดง หรือประเพณี  “จียา  อะวั่อ  ตาไม”(กินข้าวใหม)่   

  อะเยียง แปลว่า สว่างไสว        ดง  แปลว่า บ้าน   เมื่อน าสองค านี้มารวมกันจึง
หมายถึงการท าความสะอาดบ้านเรือนให้ปลอดโปร่งสว่างไสว  ประเพณีการกินข้าวใหม่ของชาวโส้  
โดยหลักการและเหตุผลยืนยันชัดเจนว่า  บรรพบุรุษไทโส้ปลูกฝั่งสอนลูกหลานในเร่ืองความ
กตัญญู เป็นหลัก  เพื่อให้ลูกหลานมีความย าเกรง  เชื่อฟังง่าย  จึงอ้างว่าบรรพบุรุษ  ปู่ ย่า  ตา  ยาย  
พ่อ  แม่  พี่  น้องทั้งหลายเมื่อเสียชีวิตแล้ว  จะต้องท าพิธี “อะล็องกะมูด” (ท าพิธีเรียกผี)  มาไว้ที่มุม
ใดมุมหนึ่งของบ้าน  ดังนั้นจึงมองว่าชาวโส้นับถือผีเป็นหลัก  แต่ในความเป็นจริงแล้วชาวโส้นับถือ 
พระคุณของบรรพบุรุษนั่นเอง    พิธีกรรม “อะเยียงดง” เป็นอีกพิธีกรรมหนึ่งที่แสดงออกถึงความยึด
มั่นกตัญญูต่อพระคุณของบรรพบุรุษที่ล่วงลับไปแล้ว  เพราะเป็นพิธีกรรมที่ท าช่วงข้าวก าลังออก
รวงประมาณเดือน 10  ลูกหลานจะไม่ยอมกินข้าวใหม่ก่อนโดยเด็ดขาด ต้องท าพิธีน าข้าวใหม่มาท า
พิธีเลี้ยงบอกกล่าว คือ น ามาเลี้ยง “ผีบรรพบุรุษที่ล่วงลับเสียก่อน  แล้วจากนั้นลูกหลานจึงจะกินข้าว
ใหม่กัน  ส่วนผู้ที่รับหน้าที่เป็นผู้น าพาให้เจ้าของบ้านปฏิบัติเลี้ยงผีบรรพบุรุษนั้น  หากสายตระกูล
ของตัวเองยังไม่ได้ท าพิธีนี้ จะร่วมรับประทานอาหารกับเจ้าของบ้านไม่ได้ เพราะอาจจะเกิดการ
เจ็บป่วยในภายหลัง 

  เมื่อถึงฤดูข้าวในนาเร่ิมออกรวงแล้ว  ซึ่งจะอยู่ในช่วงเดือน 10  ในหมู่ญาติพี่น้องจะ
นัดหมายกันโดยเลือกเอาวันฟูของเดือน   พร้อมกับหาผู้เฒ่าผู้แก่และผู้รู้ในการท าพิธี 3 คน หรือ
มากกว่านั้นก็ได้เพื่อค่อยบอกขั้นตอนในการท าพิธีให้กับเจ้าบ้าน   ส่วนเคร่ืองเซ่นไหว้ในการประ
พิธี  ได้แก่ ข้าวใหม่นึ่งสุกใส่กระติ๊บ (ข้าวเหนียวนึ่ง)    ข้าวใหม่ท าเป็นข้าวเม่า    ต้นขิง 1 ต้น      ใบ
บอน 1 ใบ    เหล้า 1 ไห  ไก่ต้ม 1 ตัว  น้ าดื่ม 1 ขัน   จากนั้นเจ้าบ้านนั่งพับเพียบเอาผ้าขาวม้าพาดบ่า
ซ้าย   น าเอาข้าวเม่า  ข้าวเหนียวนึ่ง  ไก่ต้ม  ยกมาตั้ง  ณ มุมบ้านซึ่งเป็นที่อยู่ของผีบรรพบุรุษ ซึ่งชาว
โส้จะเชิญผีบรรพบุรุษให้มาอยู่ที่มุมใดมุมหนึ่งของบ้าน   เพื่อคอยปกปักรักษาดูแลลูกหลานให้อยู่ดี
มีสุข  จากนั้นผู้เฒ่าผู้แก่ที่เชิญมาจะกล่าวว่า “ สาธุ  สาธุ  มปี่  มปี่ยะ  เอาะ  นาย  คูนาตาคนคูนะคูได  
เซอะโว  ปาย  มปียาย   ดัง  มปียาย  ซ็อง.  เออ  ราวปาย  จินอไน  กอนเจาโอน  จียา  อะวั่อ ตาไม.   
จียา  ปะไซ  เจ่อ  กา  โอน  รักซมรักซา  กอนเจา  โอน  เร่าะ  โอนออ.  แตไน  ตอ  เปอะ  กัน  ทิด  
อะอี  ทิด  เปอ  เกอ  ปุง  กา   เซอะ  โอน  มี.  โอน  แบ็นเร่าะ  คูนะ  คูไน  ยิกุมอ  อะละอัวไซ”   

                                                   
วันฟู หมายถึงวันที่เหมาะแก่การท างานมงคล ซึ่งใน 1 เดือนจะมีวันที่ฤกษ์ดีที่สุดเพียงวัน

เดียว 
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ค าแปล   “สาธุ  สาธุ  พ่อ  แม่  ตา  ยาย  ทุกคนที่อยู่ในที่นี้   อย่าพูดว่าไม่รู้อย่าพูดว่าไม่ได้ยิน    
ตอนนี้ลูกหลานให้กินข้าวใหม่   กินอ่ิมแล้วก็ขอให้ปกปักรักษาลูกหลาน  ให้อยู่สุขสบาย  ให้หาย
จากเจ็บไข้ได้ป่วย   ปวดท้องก็อย่าให้มี   ให้อยู่สุขสบายทุกคนตลอดปีและตลอดไป”  พอกล่าวจบ
เจ้าบ้านก็หยิบข้าวเหนียว  ข้าวเม่า  ไก่ต้ม  ท าเป็น 4 ค า  วางเรียงกัน  ส่วนใบบอนก็น ามาห่อข้าวเม่า 
และต้นขิง  เอาตอกมัดน าไปแขวนไว้ข้างหิ้ง  เสร็จแล้วผู้เฒ่าผู้แก่จะพูดว่าเมื่อกินอิ่มแล้วก็กินน้ า  
กินเหล้า   จากนั้นเจ้าบ้านก็จะดื่มเหล้าและน้ าพร้อมกับเชิญแขกและญาติพี่น้องมาดื่มด้วยเป็นอัน
เสร็จพิธีต่อจากนั้นก็จะจัดส าหรับอาหารเลี้ยงแขกที่มาร่วมพิธีให้อิ่มหน าส าราญ  

พัฒนา  กิติอาษา   กล่าวว่า ในระบบการรักษาพยาบาลแบบพื้นบ้านคือ  หมอล าทรง  หมอ
ล าผีฟ้า   หมอล าเหยา เป็นการรักษาที่ระบบการแพทย์สมัยใหม่ไม่สามารถเข้าไปแทนที่ได้เลย ไม่ว่า
เทคโนโลยีจะเจริญก้าวหน้าเพียงใด  ไม่ว่าสุขภาพอนามัย   การศึกษา  และความเป็นอยู่ทาง
เศรษฐกิจของชาวบ้านจะได้รับการยกระดับสูงขึ้นเพียงใด   การแพทย์แผนใหม่ก็ไม่สามารถเข้าไป
แทนที่ ความเชื่อและประสบการณ์ชีวิตที่ชาวบ้านได้รับจากวิธีการรักษาพยาบาลแบบพื้นบ้านทั้งใน
ระดับปัจเจกบุคคลและชุมชน   อย่างไรก็ตาม ชาวบ้านมองเห็นและยอมรับประสิทธิภาพของ
เทคโนโลยีและความรู้ของการแพทย์แผนใหม่ในการรักษาโรคที่เกี่ยวข้องกับร่างกายโดยตรง  
ขณะเดียวกันชาวบ้านก็เข้าใจด้วยว่าการรักษาโรคที่อาศัยผี   ไสยสาสตร์  และพิธีกรรมทางศาสนา
สามรถช่วยได้ในเร่ืองของการสร้างขวัญก าลังใจ  การฟื้นฟูความสัมพันธ์ของคนในครอบครัวและ
ชุมชน27 

 ลัทธิพิธีทรงเจ้าเข้าผีในชุมชนชนบท   ส่วนใหญ่เป็นการทรงเจ้าเข้าผีที่มีรากฐานมาจาก
ความเชื่อและพิธีกรรมทางศาสนาดั้งเดิม    สะท้อนให้เห็นถึงพัฒนาการทางประวัติศาสตร์    
และอัตลักษณ์ทางชาติพันธุ์ รวมทั้งวัฒนธรรมประจ าท้องถิ่นหรือกลุ่มชาติพันธุ์อย่างเห็นได้ชัด   
ลัทธิพิธีทรงเจ้าเข้าผีในชนบท    ผู้หญิงจะมีบทบาทส าคัญในการเป็นผู้ท าพิธีหรือคนทรงมากกว่า
ผู้ชายอย่างเห็นได้ชัด เช่น ม้าขี่  (ม้าทรง)   นางเทียม  หมอล าผีฟ้า  หมอล าทรง  หมอล าเหยา  ส่วน
ผู้ชายมักจะมีบทบาทส าคัญในส่วนที่เป็นลัทธิพิธีเกี่ยวเนื่องกับผีบรรพบุรุษและพุทธศาสนา เช่น 
เฒ่าจ้ า  หมอธรรม 28  ซึ่งในวัฒนธรรมของชาวไทยโส้จะเห็นได้ว่า    เมื่อแต่งงานไปแล้วฝ่ายชาย

                                                   
27

 พัฒนา  กิติอาษา, พหุลักษณ์ทางการแพทย์กับสุขภาพในมิติสังคมวัฒนธรรม  เร่ือง ทรง
เจ้าเข้าผีในวัฒนธรรมสุขภาพไทย, (กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์ฟ้าเดียวกัน, 2549), หน้า 176 

28
 เร่ืองเดียวกัน  หน้า 180. 
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จะต้องนับถือผีข้างฝ่ายภรรยาและเมื่อมีบุตรก็ให้นับถือผีทางฝ่ายแม่  ซึ่งการสืบทอดผู้เป็นหมอเยา
นั้นจะสืบทอดกันทางสายเลือด  ลูกสะใภ้    นางเทียม  และลูกแก้ว  เป็นต้น  

ในลัทธิพิธีทรงเจ้าเข้าผีส่วนใหญ่ ผู้หญิงมีอ านาจ  บารมี  และความเป็นอิสระที่จะใช้
เทคโนโลยีของพิธีกรรมเพื่อปลดเปลื้องความคาดหวังและความกดดันต่างๆ  ที่พวกเธอต้องเผชิญอยู่
ในชีวิตประจ าวัน  เมื่อเธอเป็นร่างทรง  เธอก็มีลูกศิษย์หรือมีคนมาขอความช่วยเหลือ  ให้ความ
เคารพเชื่อฟังรวมทั้งมีบทบาทในการเป็นที่พึ่งทั้งทางวัตถุและจิตวิญญาณได้ด้วย  นักมานุษยวิทยา
หลายท่านเรียกพฤติกรรมการแสดงออกและความหมายที่ผู้หญิงแสดงออกมาในขณะท าหน้าที่เป็น
ร่างทรงว่า  เป็น “พฤติกรรมขบถที่เกิดขึ้นในรูปแบบของพิธีกรรม”  ( ritualized  rebellion)  คนทรง
ผู้หญิงอาศัยเสียงพูดและอ านาจของผี  เพื่อแสดงพฤติกรรมความต้องการที่ถูกกด ขี่บังคับหรือได้รับ
การห้ามปรามในชีวิตจริงออกมาแล้วสังคมยอมรับได้  พิธีกรรมการทรงเจ้าเข้าผีในที่นี้จึงเป็น
เสมือนภาวะการชดเชยที่ลึกลับซับซ้อน  เป็นการใช้อ านาจของผีแสดงออกทางพฤติกรรม  ค าพูด  
และสัญลักษณ์เพื่อทดแทนส่วนที่ขาดหายไปหรือถูกกดบังคับไว้ในชีวิตจริง 29 

นักมานุษยวิทยาส่วนใหญ่อธิบายว่า การที่ผู้หญิงเป็นร่างทรงและเป็นลูกศิษย์ร่างทรง
มากกว่าผู้ชาย อาจเป็นเพราะว่าผู้หญิงตกเป็นฝ่ายที่ถูกบังคับควบคุมด้วยก ฎเกณฑ์ทางสังคมมากกว่า
ผู้ชาย  ทั้งยังต้องเป็นฝ่ายรับภาระโดยตรงในการจัดการดูแลก ฎระเบียบ  และข้อห้ามทางศีลธรรม
ของครอบครัว โดยเฉพาะในส่วนที่เกี่ยวข้องกับการควบคุมเร่ืองเพศสัมพันธ์และสุขภาพอนามัย
ของผู้หญิง  การสืบทอดมรดกผ่านเครือญาติฝ่ายหญิงและกิจกรรมในชีวิตประจ าวันต่างๆ  ของ
ครอบครัว  ผู้หญิงต้องตกอยู่ในสภาวะที่เปราะบางทางจิตใจและร่างกาย  เมื่อต้องเผชิญกับปัญหา
ทางโลกภายใต้บริบทแวดล้อมที่สถาบันเครือญาติและครอบครัวในชุมชนต้องเผชิญหน้ากับความ
เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว30 

นอกจากประเพณีพิธีกรรมทางด้านความเชื่อเกี่ยวกับผีแล้ว   ชาวไทโส้ยังมีประเพณีที่มี
ความเกี่ยวข้องกับทางพระพุทธศาสนา    ซึ่งในอ าเภอกุสุมาลย์จะประกอบไปด้วยวัดกลาง  วัดโพน
ธาราม   วัดโนนสะอาด  วัดราษฎร์บ ารุง   วัดสันติกุสุมาลย์    ที่ ชาวบ้าน มักจะ ท าพิธีทางพระ
พุทธศานสาและปฏิบัติกันในรอบปี โดยเร่ิมนับตั้งแต่เดือนอ้าย คือเดือนธันวาคมเป็นเดือนแรกของ
การเร่ิมงานบุญ   มีรายละเอียดดังน้ี 

 

                                                   
29 เร่ืองเดียวกัน หน้า 185-186. 

30 เร่ืองเดียวกัน หน้า 184. 
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เดือนอ้าย – บุญเข้ากรรม 

   เดือนอ้ายหรือเดือนเจียง  เป็นช่วงฤดูหนาว จะเป็นข้างขึ้นหรือข้างแรมก็
ได้ “บุญเข้ากรรม” คือพิธีท าบุญถวายพระภิกษุผู้ต้องอาบัติ  โดยพระภิกษุดังกล่าวต้องเข้าไปอยู่ใน
เขตที่จ ากัด  เพื่อทรมานร่างกายให้หายจากกรรมหรือพ้นจากอาบัติที่ได้กระท าและเป็นการช าระ
จิตใจให้สะอาดบริสุทธิ์ด้วย  บางแห่งก็เชื่อว่าเป็นการร าลึกและทดแทนพระคุณแม่ที่เคยอยู่กรรม
หรืออยู่ไฟมาแล้วตอนคลอดบุตร

 
ส าหรับชาวบ้านที่เกี่ยวข้องกับพิธีบุญเข้ากรรม  จะต้องเป็นผู้อุปถัมภ์ด้วย

จตุปัจจัยแด่พระภิกษุสงฆ์ตลอดเวลาที่เข้ากรรม  และในวันที่พระภิกษุสงฆ์ออกกรรมจะต้องมีการ
ท าบุญให้ทาน  เช่น  มีการตักบาตร  ถวายภัตตาหาร  และฟังเทศน์  เป็นต้น  คฤหัสถ์ผู้ใดท าบุญแด่
พระภิกษุสงฆ์ในบุญเข้ากรรม ถือว่าได้ผลอานิสงส์แรงมาก    

เดือนยี่ – บุญคูณลานหรือบุญคูณข้าว 

 บุญคูณลาน เป็นการท าบุญขวัญข้าวที่นวดเสร็จแล้วและกองไว้บนลาน
บ้าน  ก าหนดท าในเดือนยี่ (ประมาณเดือนมกราคม) จะเป็นข้างขึ้นหรือข้างแรมก็ได้  มูลเหตุที่มีการ
ท าบุญชนิดน้ีก็เช่นเดียวกับชาวนาทางภาคกลางท าขวัญข้าวให้แก่แม่โพสพเพื่อให้ได้ข้าวมากๆ  เพิ่ม
ความมั่งมีศรีสุขและสิริมงคลให้แก่ครอบครัวสืบไป   

 พิธีท าบุญคูณลานนั้น มีเพียงพระสวดมนต์เย็น  กลางคืนอาจมีมหรสพ
พื้นบ้าน เช่น หมอล ากลอน  หมอล าหมู่  รุ่งเช้ามีการถวายอาหารบิณฑบาตรแด่พระสงฆ์  เสร็จแล้ว
ประพรมน้ าพระพุทธมนต์แก่ผู้มาร่วมงาน  จากนั้นจึงน าน้ าพระพุทธมนต์ประพรมตามกองข้าวและ
ท้องนาเพื่อให้ข้าวกล้าในนางอกงามดี  ปราศจากศัตรูใดๆ  มาท าอันตราย เสร็จพิธีจึงขนข้าวใส่ยุ้ง 

เดือนสาม – เดือนสี่  แซงสนามและบุญพระเวส 

 แซงสนามคือ พิธีกรรมการจัดงานเลี้ยงผีบรรพบุรุษประจ าปีของหมอเยา    
พิธีแซงสนามเป็นประเพณีพื้นบ้านในกลุ่มคนที่เชื่อว่า  ผีเป็นวิญญาณที่มีอ านาจลึกลับ  สามารถท า
ให้คนเจ็บป่วยได้  การบ าบัดรักษามิให้ร่างกายเจ็บป่วยคือ  การป้องกันมิให้วิญญาณ  ผีเข้าสิงในร่าง
ได้อีกหลังจากที่ได้ท าพิธีปัดเป่าให้ผีออกไปจากร่างกาย  โดยแม่ครูหรือแม่หมอเยา  ท าพิธีเยา       
(เยา) คุมผีให้ออกไปแล้ว เพื่อเป็นการซ่อมเสริมสุขภาพของตน  ในกลุ่มคนที่รักษาด้วย  การเหยาใน
แต่ละหมู่บ้านจะรวบรวมผู้ที่มีศรัทธาต่อแม่ครู   ซึ่งเคยให้การบ าบัดรักษาคนมาแล้วให้มาท าพิธี
ร่วมกันเป็นประจ าทุกปี        พิธีแซงสนามจึงมีความส าคัญทั้งในเชิงความเชื่อใน  ด้านการตรวจ
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สุขภาพมิให้เจ็บป่วยจากวิญญาณ  ผีร้าย และเป็นการตอบแทนแม่ครูที่เคยรักษาตนให้พ้นจากความ
เจ็บป่วย    ผู้เจ็บป่วยหรือ"ลูกแก้ว"  จะพบปะแม่ครูท าพิธีตอบแทนบุญคุณแม่ครูปีละ 1คร้ังตลอดไป  

                  บุญพระเวสหรือบุญมหาชาติ  นิยมท ากันในเดือนใดเดือนหนึ่งในระหว่างออก
พรรษา จะเป็นข้างขึ้นหรือข้างแรมก็ได้แล้วแต่สะดวก  แต่โดยทั่วไปนิยมท ากันในเดือนสี่ (เดือน
มีนาคม)  มูลเหตุแห่งการท าบุญพระเวสนั้นมีเล่าไว้ในคัมภีร์พระมาลัยหมื่นมาลัยแสนว่า  ถ้าผู้ใด
ปรารถนาที่จะได้พบกับพระศรีอาริยเมตไตรยแล้ว  จงอย่าท าบาปหนัก  อันได้แก่  ฆ่าและข่มเหง
บิดามารดา   สมณชีพราหมณาจารย์  ท าร้ายพระพุทธเจ้าและยุยงสงฆ์ให้แตกกัน  กับให้ตั้งใจฟัง
ธรรมเทศนาเร่ืองมหาเวสสันดรชาดกให้จบสิ้นภายในวันเดียวเป็นต้น 

 

 
                                                                           
                                           ภาพท่ี  7 ขวนแห่บุญพระเวส 

                                            ที่มา : เทศบาลต าบลกุสุมาลย์ 

 จากภาพนี้เป็นขบวนแห่บุญพระเวส ซึ่งสังเกตได้จากธงหรือทุง ที่มีภาพวาดเป็น
พระพุทธเจ้า และฉัตรซึ่งท าเป็นสีต่างๆ พร้อมกับฉลุให้เป็นลวดลายที่สวยงาม 
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ภาพท่ี    8     ขบวนแห่บุญพระเวส 

ที่มา :  เทศบาลต าบลกุสุมาลย์ 

ภาพนี้แสดงให้เห็นถึงความศรัทธาที่มีต่อพระพุทธศาสนา โดยชาวบ้านจะน า
เคร่ืองอัฐบริขารไปถวายแด่พระภิกษุสงฆ์ 

เดือนห้า – บุญสงกรานต์ 

 บุญสงกรานต์ หรือตรุษสงกรานต์  ก าหนดท ากันในวันที่  13   14   15    
เมษายน       ชาวอีสานถือเป็นวันขึ้นปีใหม่มีการท าบุญตักบาตร       ถวายภัตตาหารแด่ภิกษุสามเณร  
ซึ่งตามปกติมักใช้ศาลาการเปรียญ แต่บ้างวัดก็จัดสร้างหอสรงขึ้นแล้วอัญเชิญพระพุทธรูปมา
ประดิษฐานไว้เพื่อพิธีสรงน้ าในวันสงกรานต์  หลังจากนั้นก็ไปเยี่ยมเยือนคารวะบิดา มารดาและ
ญาติผู้ใหญ่  ท าพิธีรดน้ าด าหัวขอพรจากญาติผู้ใหญ่พิธี  

เดือนหก – บุญบั้งไฟ 

 บุญบั้งไฟ เป็นที่นิยมท ากันในเดือนหก (เดือนพฤษภาคม)  เป็นการบูชา
พญาแถน และเป็นประเพณีท าบุญขอฝน  เพื่อให้ฝนตกต้องตามฤดูกาล  ส่วนมากยังคงปฏิบัติกันอยู่
มากเน่ืองจากเชื่อกันว่าหากปีใดงดงานบุญบั้งไฟจะท าให้ท้องถิ่นเกิดเภทภัยต่างๆ เช่น  ฝนแล้ง หาก
ท าบุญดังกล่าวแล้วก็เชื่อว่าฝนฟ้าจะตกต้องตามฤดูกาล  ชาวบ้านจะอยู่เย็นเป็นสุข  ข้าวปลาอาหาร 
อุดมสมบูรณ์  ทั้งปราศจากโรคภัยอีกด้วย 
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 การท าบุญบั้งไฟเร่ิมตั้งแต่มีใบฎีกาบอกบุญไปยังหมู่บ้านคุ้มวัดต่างๆ  
แล้วแต่ละคุ้มวัดจะช่วยกันท าบั้งไฟซึ่งต้องใช้ดินปืนเป็นส่วนผสม      เพื่อเป็นแรงให้บั้งไฟขึ้นไปสู่
ท้องฟ้าได้  จากนั้นก็มีการตกแต่งบั้งไฟให้สวยงามด้วยกระดาษสีเป็นลายไทย  ส่วนใหญ่เป็นรูป
พญานาคเพราะเข้ากับรูปพรรณสัณฐานของบั้งไฟ  พอได้เวลาก็ช่วยกันแห่แหนบั้งไฟไปที่วัด  ใน
ขบวนมีการเซิ้งและการฟ้อนพื้นบ้านเป็นที่สนุกสนานครึกครื้น  จากนั้นจึงมีการจุดบั้งไฟโดยจุดกัน
ที่ทุ่งนา  ถ้าบั้งไฟขึ้นสูงเชื่อว่าฝนฟ้าจะตกต้องตามฤดูกาล  นอกจากนี้ยังมีการแข่งขันกันจุดบั้งไฟ
อย่างสนุกสนาน  ผู้ใดแพ้จะถูกโยนลงโคลน  

 นอกจากนี้แล้ว ในวันเพ็ญเดือนหก ชาวอีสานยังนิยมท าบุญ วันวิสาขบูชา 
ได้แก่  การตักบาตร ฟังเทศน์ในตอนเช้า  และเวียนเทียนที่วัดหรือปูชนียสถานที่ส าคัญของท้องถิ่น
ในตอนค่ า 

เดือนเจ็ด – บุญซ าฮะ 

 บุญซ าฮะ นิยมท ากันในเดือนเจ็ด (เดือนมิถุนายน) จัดท าได้ทั้งข้างขึ้น
ข้างแรม บุญซ าฮะคือบุญช าระล้างสิ่งที่เป็นเสนียดจัญไร  อันจะท าให้เกิดความเดือดร้อนแก่
บ้านเมืองจึงต้องมีการท าบุญบูชาเทวดาอารักษ์  มเหสักข์หลักเมือง   หลักบ้าน  ผีพ่อแม่  ผีเมือง 
(บรรพบุรุษ) ตลอดจนผีประจ าไร่นา ซึ่งเรียกว่าผีตาแฮกด้วย  งานบุญนี้คล้ายกับประเพณีแรกนา
ขวัญ ซึ่งเป็นพิธีกรรมก่อนที่จะเร่ิมการประกอบอาชีพเกษตรกรรม เป็นการให้รู้จักคุณของผู้มี
พระคุณและสิ่งที่มีคุณเพื่อความเจริญก้าวหน้าสืบไป 

 การท าบุญซ าฮะมักมีการต้ังปะร า ขึ้นกลางหมู่บ้าน  มีต้นกล้วยผูกปะร าทั้ง
สี่มุม  มีไม้ไผ่แปดหลัก  พร้อมเคร่ืองไทยทาน  น้ าพระพุทธมนต์  ฝ้ายผูกแขนและเทียนเวียนหัว
บ้านละเล่ม  มีการฟังพระสวดมนต์ทุกเย็นและถวายอาหารบิณฑบาตรทุกเช้าเป็นเวลาสามวัน  มีการ
ประพรมน้ าพระพุทธมนต์  แล้วผู้เ ฒ่าผู้แก่ท าพิธีผูกฝ้ายที่แขนให้ชาวบ้านโดยทั่วกัน  ในวันสุดท้าย
ของการท าบุญซ าฮะ  ชาวบ้านจะเก็บน าปฏิกูลต่างๆ หรือเคร่ืองใช้ที่แตกหักแล้วขนไปทิ้งนอก
หมู่บ้านหรือท าการเผาหรือฝัง ให้บริเวณบ้านสะอาดเรียบร้อยถือว่าเป็นการน าสิ่งอัปมงคลออกจาก
บ้าน  แล้วจะท าให้อยู่เย็นเป็นสุข 

เดือนแปด – บุญเข้าพรรษา 

 บุญเข้าพรรษาถือเอาวันแรม 1 ค่ า เดือนแปด (เดือนกรกฎาคม) เป็นวัน
ท าบุญเข้าพรรษา ตามประเพณีที่ยึดถือมาแต่คร้ังพุทธกาลที่ว่าให้ภิกษุอยู่ประจ าวัดเป็นเวลา 3 เดือน 
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ตั้งแต่วันแรม 1 ค่ า  เดือนแปด ถึงวันขึ้น 15 ค่ า เดือนสิบเอ็ด  เพื่อมิให้ภิกษุเข้าไปเหยียบข้าวกล้าใน
นาหน้าฝนของชาวบ้านให้เสียหายและให้ภิกษุถือโอกาสศึกษาพระธรรมวินัยต่างๆ   ส่วนชาวบ้านก็
มีการท าบุญในวันเข้าพรรษา มีอาหารคาวหวานตลอดจนเคร่ืองใช้ต่างๆ ถวาย โดยเฉพาะอุปกรณ์
ส าหรับให้แสงสว่าง เช่น เทียน  ตะเกียงน้ ามัน เป็นต้น  เพราะถือว่าเป็นสิ่งส าคัญโดยเชื่อว่าการถวาย
ทานแสงสว่างแด่พระภิกษุจะได้อานิสงส์แรง  ท าให้เกิดสติปัญญามองเห็นธรรม 

 ก่อนวันเข้าพรรษาชาวบ้านจะรวมตัวกันเป็นคุ้ม หรือคณะแล้วช่วยกันน า
ขี้ผึ้งมาหล่อเป็นเทียนขนาดใหญ่  เรียกว่า ต้นเทียน  มีการประดับประดาอย่างสวยงาม  พอถึงวัน
เข้าพรรษาก็พากันแห่ไปถวายวัดรวมทั้งถวายผ้าอาบน้ าฝนและเคร่ืองไทยทาน แด่พระภิกษุสามเณร 
และมีการฟังเทศน์ เวียนเทียนในตอนค่ าด้วย 

เดือนเก้า – บุญข้าวประดับดิน 

 บุญข้าวประดับดิน นิยมท ากันในวันแรม 14 ค่ า เดือนเก้า  (เดือนสิงหาคม)  
เป็นงานบุญที่ท าขึ้นเพื่ออุทิศส่วนกุศลให้กับเปรต  หรือญาติมิตรที่ล่วงลับไปแล้ว  ข้าวประดับดิน
ได้แก่ข้าวและอาหารคาวหวาน  พร้อมด้วยหมากพลูบุหร่ีที่ห่อด้วยใบตอง  น าไปวางไว้ตามใต้
ต้นไม้  หรือวางไว้ตามพื้นดินหรือที่ใดที่หนึ่งตามบริเวณวัด  พร้อมกับเชิญวิญญาณญาติมิตรที่
ล่วงลับไปแล้วมารับอาหารที่อุทิศให้  ต่อมาภายหลังนิยมน าภัตตาหารไปถวายแด่พระภิกษุสามเณร
แล้วอุทิศส่วนกุศลแก่ผู้ตายโดยการกรวดน้ าไปให้ด้วย 

เดือนสิบ – เดือนสิบเอ็ด พิธีอะเยียงดงและบุญออกพรรษา 

พิธีอะเยียงดงคือ  พิธีกินข้าวใหม่หรือเจียอะว๊ะตะไมเมื่อท านาเก็บเกี่ยว
ข้าวเสร็จเรียบร้อยลูกหลานจะต้องน าข้าวที่ได้จากการเก็บเกี่ยวมาเซ่นไหว้ผีบรรพบุรุษก่อนเพื่อ
แสดงถึงความกตัญญูต่อบรรพบุรุษ    นอกจากนี้ผู้ที่มีนาก็น าข้าวไปเลี้ยง “ผีตาแฮก” ที่นาด้วยเพื่อ
เป็นการขอบคุณที่ท าให้ผลผลิตงอกงามตลอดปี 

   บุญออกพรรษา จัดท าขึ้นในวันขึ้น 15 ค่ า เดือน 11 (เดือนตุลาคม)  
ต่อเน่ืองจากงานบุญเข้าพรรษา  ตามก าหนดที่ว่าพระสงฆ์จะต้องอยู่ประจ าที่ไม่ออกเดินทางไป
เหยียบข้าวกล้าในนาให้เสียหายในฤดูฝน  และใช้เวลาดังกล่าวศึกษาเล่าเรียนพระธรรมวินัยต่างๆ 
ตั้งแต่วันแรม 1 ค่ า เดือน 8 จนถึงวันขึ้น 15 ค่ า เดือน 11    เป็นเวลา 3 เดือน   เมื่อถึงวันขึ้น 15 ค่ า 
เดือน 11 ซึ่งเป็นวันออกพรรษา  ตอนเช้าชาวบ้านจะท าบุญตักบาตรหรือตักบาตรเทโว  บางแห่งมี
การกวนข้าวทิพย์ถวาย  มีการรับศีลสวดมนต์ท าวัตรเช้า  ฟังเทศน์  มีการถวายผ้าจ าน าพรรษา  ใน
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วันน้ีพระสงฆ์จะรวมกันท าพิธีออกวัสสาปวารณา คือการเปิดโอกาสให้มีการว่ากล่าวตักเตือนกันได้  
กลางคืนนอกจากจะมีงานมหรสพแล้ว  บางแห่งจะมีการจุดประทีปโคมไฟและจุดประทัดด้วย 

เน่ืองจากงานบุญออกพรรษาเป็นการชุมนุมสงฆ์จ านวนมากก่อนที่จะแยก
ย้ายไปตามที่ต่างๆ ชาวบ้านจึงถือเป็นงานบุญส าคัญที่จะถวายภัตตาหารและเคร่ืองบริขารต่างๆ แด่
พระภิกษุสามเณร  ประกอบกับว่างจากการประกอบอาชีพในไร่นาเนื่องจากรอผลเก็บเกี่ยว  และ
สภาพฟ้าดินอากาศก าลังเร่ิมฤดูหนาว ท าให้ชาวบ้านมีความสุขกายสบายใจ จึงถือโอกาสมาท าบุญ
ออกพรรษาโดยพร้อมเพรียงกัน  จึงเกิดมีกิจกรรมต่างๆ ที่เกิดขึ้นในเทศกาลออกพรรษาอีกหลาย
อย่างเช่น การถวายต้นดอกผึ้ง  หรือปราสาทผึ้ง  การล่องเรือไฟ และการแข่งเรือ ซึ่งกลายเป็นงาน
ประเพณีส าคัญๆ ของจังหวัดต่างๆ ในภาคอีสาน 

เดือนสิบสอง -  บุญกฐิน 

 บุญกฐินเป็นการถวายผ้าแด่พระภิกษุสามเณรซึ่งจ าพรรษาแล้ว  ชาวอีสาน
ท าบุญกฐินต้ังแต่วันแรม 1 ค่ า เดือน 11 ถึงวันเพ็ญเดือน 12  (เดือนพฤศจิกายน)    ระหว่างเทศกาล
เข้าพรรษา  ชาวบ้านผู้มีจิตศรัทธาจะไปเลือกหาวัดที่จะท าบุญกฐิน เมื่อตกลงได้แล้วก็ไปจองไว้กับ
เจ้าอาวาสเพื่อให้ทางวัดทราบล่วงหน้าและมีเวลาเตรียมรับรองในวันงานบุญ  ทั้งนี้จะได้ไม่เป็นการ
จัดงานบุญทอดกฐินซ้ ากันในวัดน้ันด้วย  วัดที่จองส่วนมากเป็นวัดที่อยู่ในหมู่บ้าน 

 เมื่อถึงวันทอดกฐิน  ชาวบ้านต้องเตรียมองค์กฐินให้พร้อม  ซึ่ง
ประกอบด้วยเคร่ืองอัฐบริขาร มีสบง  จีวร  สังฆาฏิ  บาตร  มีดโกน  สายรัดประคต  ผ้ากรองน้ า  เข็ม  
และเคร่ืองไทยทานส าหรับถวายพระ  ก่อนน าองค์กฐินไปทอดมักมีฉลองกฐิน  วันรุ่งขึ้นจึงน ากฐิน
ไปทอดกะให้ถึงวัดก่อนเลี้ยงพระเพล   ในงานบุญมักจะมีการแห่แหนกันคึกคักสนุกสนาน  เมื่อได้
เวลาทอดกฐินพระสงฆ์ลงโบสถ์ท าพิธีถวายผ้ากฐินและเคร่ืองบริขารเป็นอันเสร็จพิธี31 

 

 

 

                                                   
31 การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย, งานเทศกาลประเพณีท่ีน่าสนใจทางการท่องเท่ียว        

(ม.ป.ท: ม.ป.พ. 2535), หน้า106 -113. 
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2.10 วัฒนธรรมการแต่งกายของชาวโส ้

การแต่งกายของชาวไทโส้ 

  กลุ่มไทโส้เป็นกลุ่ม ชนที่มี วัฒนธรรม การแต่งกาย ที่น่าสนใจกลุ่มหนึ่ง  นับตั้งแต่
อดีตจนถึงปัจจุบัน  ชาวโส้มีการปรับเปลี่ยนวัฒนธรรมการแต่งกาย  ตามยุคสมัยของสังคมซึ่ง
สามารถแบ่งยุคการแต่งกายออกเป็น 4 ยุค ดังนี้   

2.10.1 ยุคที่ 1 ยุคโบราณ พ.ศ. 2385 - 2449 

  การใช้ผ้าในยุคนี้เป็นแบบเรียบง่าย  ผู้ชายจะใช้ผ้าผืนเดียวปิดบังเฉพาะส่วนที่เป็น
อวัยวะเพศ  ไม่สวมเสื้อ  ในฤดูหนาวจะมีผ้าคลุมตัว    

 

                                                  ภาพที่  9 การแต่งกายชาวโส้ในอดีต 

               ที่มา: ศูนย์มานุษยวิทยาสิรินธร 
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        ภาพท่ี 10  การแต่งกายชาวโส้ในฤดูหนาว 

    ที่มา: เมืองมุกดาหาร, 2543. 

                        ภาพชาวกะโซ่เมื่อร้อยปีก่อน (ถ่ายภาพโดยชาวฝรั่งเศสเมื่อ พ.ศ. 2432) 

ส่วนผู้หญิงจะมีผ้าซิ่นนุ่งปิดท่อนล่างยาวถึงหน้าแข้ง     จะสวมเสื้อแขนยาวผ่าอกไม่มี
กระดุม หรืออาจไม่สวมเลยในฤดูร้อน 

 

       ภาพท่ี 11 การแต่งกายหญิงชาวโส้ในอดีต 

        ที่มา : www. maaom.212cafe.com/archive 
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2.10.2 ยุคที่ 2 ยุคแลกเปลี่ยนวัฒนธรรม  พ.ศ. 2450 - 2500 

  ในยุคนี้มีการติดต่อสัมพันธ์ค้าขายแลกเปลี่ยนสินค้ากับชนกลุ่มอื่น โดยเฉพาะกลุ่ม
ผู้ไท  กลุ่มย้อและกลุ่มโย้ย  โดยชาวโส้มีการน าของป่าไปแลกกับเสื้อผ้า ซึ่งการติดต่อค้าขาย
แลกเปลี่ยนสินค้านี้ท าให้ชาวโส้ได้เรียนรู้วิธีการและขั้นตอนต่างๆ  อันน าไปสู่การทอผ้าเพื่อใช้ขึ้น
เอง 

  ผู้ชายแต่เดิมนุ่งผ้าเตี่ยวได้พัฒนามาเป็นการนุ่งกางเกงขาก๊วย  มีทั้งขาสั้นและขา
ยาว  มีสีครามเข้มหรือสีด า  เวลานุ่งจะม้วนขอบกางเกงเหน็บไว้บริเวณหน้าท้อง    เสื้อเป็นผ้าฝ้ายสี
ด าแขนยาวผ่าอกตลอด  แหวกชายเสื้อด้านข้าง   

  ผู้หญิงจะไว้ผมสูง  ใส่เสื้อแขนกระบอกสีด าหรือสีครามเลยแขนขึ้นมาเล็กน้อย  ผ่า
อก   ชายเสื้อ  คอเสื้อ  แขนเสื้อขลิบแดงประดับด้วยด้ายแดง  ชายเสื้อจะมีด้ายแดงปล่อยลงไปให้เลย
เอวทั้ง 2  ด้านๆ ละ 2- 3 ปอย    ติดดุมกระเงินหรือเงินเหรียญ    แหวกชายเสื้อทั้ง 2 ข้าง   ส าหรบั
หญิงที่แต่งงานแล้วไม่นิยมใส่ด้ายแดง   ผ้านุ่งมีสีน้ าเงินต่อตีนซิ่นและหัวซิ่นด้วยแถบผ้าสีสัน   แต่
ถ้าเป็นการแต่งกายไปในงานพิธีจะสวมเคร่ืองประดับ  สร้อยเงิน  ก าไลข้อมือ     ก าไลข้อเท้า  ต่างหู
เงิน  และห่มผ้าสไบทับเสื้อ 

2.10.3 ยุคที่ 3 ยุคพัฒนาการทอผ้า  พ.ศ. 2501 - 2525 

ชาวโส้ แต่เดิมนิยมผ้าฝ้าย้อมครามสีเข้มจนเกือบด า        ในส่วนของผ้าถุงได้มีการ
ประดิษฐ์คิดค้นลวดลายอย่างประณีตซับซ้อน มีการต่อหัวผ้าถุงเพื่อให้การสวมใส่กระชับแน่นเมื่อ
เหน็บหรือม้วนเก็บไว้ที่เอว    การต่อตีนผ้าถุงเพื่อเพิ่มความสวยงามและเพื่อให้เกิดจุดศูนย์ถ่วง
ให้กับผ้าถุง   ซึ่งผ้าชนิดนี้มักจะใช้กับหญิงที่แต่งงานแล้ว      ส่วนหญิงสาวไม่นิยมต่อตีนผ้าถุง   
อาจเป็นเพราะหญิงชาวโส้ต้องการแยกให้เห็นความแตกต่างระหว่างหญิงที่แต่งงานแล้วหรือคนแก่ 
กับหญิงสาว       แต่ต่อมาได้มีการเปลี่ยนแปลงครั้งใหญ่     การนุ่งผ้าฝ้ายด ามีตีนเชิงหายไปกลับ
นิยมนุ่งผ้ามัดหมี่ลายตลอด  มีทั้งลายเล็กๆ  และลายใหญ่ๆ  บางแห่งที่สามารถทอผ้าขิดได้ก็น าผ้าขิด
มาเป็นผ้าซิน ที่เรียกว่า นุ่งผ้าขิด            ส่วนเสื้อยังคงใช้สีครามหรือสีด า     กระดุมเปลี่ยนจาก
กระดุมเงินเป็นกระดุมสีขาว     ขอบชายเสื้อที่มีขลิบแดงเร่ิมหายไปหรือลดความนิยมลง  
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ภาพท่ี  12  การแต่งกายชุดพื้นเมืองของชาวโส้ 

ที่มา: นางพจนา      ตีผลาด 

  เสื้อผ้าของชายนั้น ยังคงใส่เสื้อสีด าทั้งแขนสั้นและแขนยาว   ใส่กางเกงขาก๊วย 
โดยมีกางเกงชั้นในขาสั้น  

ในยุคนี้มีการเปลี่ยนแปลงอย่างเห็นได้ชัดคือ   ในช่วงนี้ผู้ชายนิยมใช้ผ้าสไบขิด
พาดบ่าหรือคาดเอว หรือใช้พันศีรษะ    ผู้หญิงชาวโส้ใช้ผ้าสไบขิดพาดบ่าเพื่อประดับชุดเสื้อผ้าชุด
แต่งกาย  แล้วจะใช้เมื่อเข้าร่วมในงานเทศกาล  งานพิธีส าคัญ 

 

ภาพท่ี  13  การแต่งกายชุดพื้นเมืองของชายชาวโส้ 

ที่มา: การศึกษาพิธีกรรมความเชื่อและการร าโส้ทั่งบั้ง, วิทยานิพนธ์. 2526. 
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เครื่องประดับ                     

ชาวโส้นิยมเคร่ืองเงิน ประดับเสื้อผ้า เช่น  สร้อยเงิน  ท าเป็นหลอดยาวๆ สลับกับ
เงินกลม  เงินเหรียญ  คล้องคอ  มีก าไลแขน  ก าไลขาเป็นโลหะเงินเช่นเดียวกัน  

  ความมีเสน่ห์ของชาวโส้ในสมัยโบราณอีกประการหนึ่ง คือ นิยมดอกไม้สีต่างๆ  
ขนาดเล็กๆ ทัดหู และเกล้าผมเป็นทรงสูง  ใช้ผ้าฝ้ายสีขาวถักเป็นเกลียว 3 เกลียวผูกมวยผม   

 2.10.4 ยุคที่ 4 ยุคปัจจุบัน พ.ศ. 2526 - 2553 

  ชาวโส้ได้มีการต่อติดสัมพันธ์กับโลกภายนอกได้อย่างสะดวก เพราะการคมนาคม
นั้นสะดวกสบาย   อีกทั้งประชาชนได้รับการศึกษา   จึงท าให้ชาวโส้มีการเปลี่ยนแปลงการสวมใส่
เสื้อผ้าหลากหลายรูปแบบที่หาซื้อได้ตามท้องตลาดทั่วไป   ส่วนเสื้อผ้าพื้นเมืองจะใส่เฉพาะในงาน
เทศกาลที่ส าคัญ 32     แต่ในปัจจุบันชาวโส้ได้เปลี่ยนจากการที่ทอผ้าใช้เองในครอบครัวมาเป็นการ
ทอผ้าเพื่อการค้าขายเพื่อสร้างรายได้ให้กับครอบครัว ซึ่งส่วนใหญ่จะเป็นผลิตภัณฑ์ที่ท าจากผ้าฝ้าย
ย้อมคราม  เช่น เสื้อ  กระโปรง  กระเป๋า (ย่าม)  และทางจังหวัดยังมีการส่งเสริมให้หน่วยงาน
ราชการใส่ผ้าพื้นเมืองเพื่อเป็นการอนุรักษ์ผ้าพื้นเมืองของจังหวัดสกลนคร 

2.11 ภาษาโส้   

จัดเป็นภาษาในตระกูลมอญ – เขมร  ค าที่ใช้ในการพูดเป็นค าที่จดจ ากันมาเร่ือยๆ  ทั้งนี้
เน่ืองจากชาวโส้ไม่มีตัวอักษรใช้ในการเขียน ปัจจุบันภาษาโส้มีใช้อยู่เป็นส่วนน้อย เพราะนิยมใช้
ภาษาไทยพื้นเมือง และภาษาไทยกลางแทนภาษาโส้  ซึ่งสามารถแยกหมวดหมู่ได้ดังต่อไปนี้ 

1. หมวดการนับ 

ภาษาไทย ภาษาโส้ ภาษาไทย ภาษาโส้ 
ศูนย์ ซูน สี่ ปูน 
หนึ่ง มวย ห้า ซืง 
สอง บาล หก ตาปั๊ด 

                                                   
32 ทรงคุณ  จันทจร, พิสิฏฐ์   บุญไชย. แสงเพชร  สุพร, ผ้าชาวโส้  ศึกษากรณีชาวโส้ อ าเภอ

ดงหลวง จังหวัดมุกดาหาร  และอ าเภอกุสุมาลย์  จังหวัดสกลนคร, (งานวิจัย ส านักงาน
คณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ, 2536), หน้า 7-12. 



52 
 

ภาษาไทย ภาษาโส้ ภาษาไทย ภาษาโส้ 
สาม ไป เจ็ด ตาปูน 
แปด ตากวาน สิบ มะจิ๊ด 
เก้า ตะเคะ   

2. หมวดเครือญาติ 

ภาษาไทย ภาษาโส้ ภาษาไทย ภาษาโส้ 
ปู่ เบี๊ยะเอ๊าะ ลูกหลาน กอนเจา 
ย่า เบ๊ะเอ๊าะ             พี่ชาย อ้าย 
ตา เบี๊ยะนาย             พี่สาว เอ้ย 
แม่ เบ๊ะ ลูกชาย กอนระก็อง 

ลูกสาว กอนระไป ผัว อะย้าก 
เมีย กุไป ยาย เบ๊ะนาย 
พ่อ             เบี๊ยะ  น้องชาย แซมบาว 

 น้องสาว แซมกะมูล   

3. หมวดร่างกาย 

ภาษาไทย ภาษาโส้ ภาษาไทย ภาษาโส้ 
หัว เปรอ ปาก โบ๊ะ 
ผม ซกเปรอ ฟัน จะแนง 

หน้าผาก อะเลียก คอ ตะกอง 
คิ้ว คิ้วมัด บ่า สะว้าก 
ตา มัด หน้าอก อะเทีย 
หู กะตูล หลัง โกลง 
จมูก มุ เอว อึกึง 
แก้ม ตะแมง ขา ลู 
เท้า ยืง แขน แปลง 
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4. หมวดเครื่งนุ่งห่ม และเคร่ืองแต่งกาย  

ภาษาไทย ภาษาโส้ ภาษาไทย ภาษาโส้ 
เสื้อ สะลก หมอน อะโกล 

เสื้อกันหนาว สะลกอะตังสะแงด กางเกง โซง 
ภาษาไทย ภาษาโส้ ภาษาไทย ภาษาโส้ 
เสื้อกันฝน สะลกอะตังเมีย ผ้าถุง โสบยืง 
ผ้าเช็ดหน้า เปรมน เข็มขัด สะแอว 
ผ้าเช็ดตัว เปรจู๊ดโต ถุงเท้า จิกั๊ด 

5. หมวดอาหาร 

ภาษาไทย ภาษาโส้ ภาษาไทย ภาษาโส้ 
ข้าวสารเหนียว อะเซอะ ลาบเนื้อ เลียบแซ็ด 
ข้าวสารเจ้า อะเซอะวะเลีย ปิ้งปลา อังเซียะ 
แกงไก่ อะจีนทรวย ไข่ไก่ จะแลลทรวย 
แกงเนื้อ อะจีนแซ็ด ไข่เป็ด  จะแลลเทีย 
ไข่มดแดง จะแลลอะเซา   

6. หมวดเครื่องใช้ 

ภาษาไทย ภาษาโส้ ภาษาไทย ภาษาโส้ 
ถ้วย จีงาน แก้วน้ า จอก 
ช้อน บวง ขัน บวย 
จาน กะแบ๊ะ มีด อะจู 
ถาด กะโต้ก จอบ กะเด๊าะจก 
หม้อ อะแด๊ะ เสียม กะเด๊าะอะที 
ขวาน อะแจ๊ด   

7. สรรพนาม – กริยา 

ภาษาไทย ภาษาโส้ ภาษาไทย ภาษาโส้ 
ผม,ฉัน ฮิ ว่ิง ตะลุ 
เรา ไฮ กิน เจ๊ียะ 
เขา อะไป นั่ง ตะกู 
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ภาษาไทย ภาษาโส้ ภาษาไทย ภาษาโส้ 
คุณ ไม เดิน ตะยะ 
ใคร อะเมอะ ฟัง ตะมึง 
นอน บิ๊ด ร้องไห้ เงียม 
ยืน ตะยึง รัก ฮัก 
พูด ระโว ไหว้ กูกุ๊ 
ดื่ม งวด หัวเราะ จิจัง 

 
8. หมวดพืชและสัตว์ 

ภาษาไทย ภาษาโส้ ภาษาไทย ภาษาโส้ 
ขิง อะเซ้ย ข่า ตะปึง 

ตะไคร้ ตะแวบปลอง แมงรัก อะโต๊ะ 
สะระแหน่ รูริน พริก อ าปี 
หน่อไม้ อะบ็อง บวบ ตะงวก 
แตง  แกล ฟัก กะดึ๊ก 
กล้วย เปร๊ียด มะขาม อ าปึล 
อ้อย อะตาว ฝร่ัง ซะดา 

ฟักทอง มะอุ๊ ไม้ไผ่สีสุก อะลวงอะลา 
ควาย จีเรียก วัว เตราะ 
สุนัข อะจอ หมู อะลีก 
เป็ด เทีย ไก่ ทรวย 
หอย กลอ กุ้ง อะซวม 
แมงดา กันกลึม นก จึม 

 
2.12 สรุป  
 ชาวโส้โดยลักษณะของการจัดกลุ่มชาติพันธุ์ของมนุษยชาติแล้ว  ถือว่าเป็นกลุ่ม
มองโกลอยด์ตระกูลออสโตรเอเชียติค ถิ่นฐานเดิมของชาวไทโส้ก่อนอพยพมาอยู่ในเขตท้องที่
อ าเภอกุสุมาลย์และกระจายอยู่ในท้องที่อื่นๆ นั้น   เดิมอาศัยอยู่ที่เมืองมหาชัยกองแก้ว แขวงค าม่วน  
และแขวงสุวรรณเขตของประเทศลาว  และที่เป็นเมืองก็มี  เมืองบ า  เมืองอู  เมืองวัง  เมืองภูวา   ที่
อยู่เป็นบ้านก็มีบ้านนาแสน   บ้านนาปาง   บ้านส่วย  บ้านไผ่   บ้านบึงนา    บ้านนากะแดงแกงเหล็ก  
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ชาวโส้มีการอพยพเข้ามาในประเทศไทย 2  คร้ัง  ครั้งที่ 1 อพยพเข้ามาในสมัยพระบาทสมเด็จพระ
พุทธเลิศหล้านภาลัย เมื่อ พ.ศ. 2359  ซึ่งอพยพมาจากการท านายของแถนโดยเดินทางเข้ามาทาง
จังหวัดมุกดาหาร   ครั้งที่ 2 ในสมัยพระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัว พ.ศ. 2385 – 2387   
การอพยพของชาวไทโส้กลุ่มนี้เกิดจากการปราบกบฏเจ้าอนุวงศ์เวียงจันทน์ ชาวไทโส้จึงถูกกวาด
ต้อนเข้ามาในประเทศไทย เพื่อป้องกันไม่ให้เป็นก าลังส าคัญต่อเจ้าอนุวงศ์เวียงจันท น์ คือก าลังพล
ในการต่อสู้   ก าลังในการผลิตเสบียงอาหาร  การอพยพของชาวไทโส้ในคร้ังนี้จึงเป็นการอพยพเข้า
มาในประเทศไทยเป็นคร้ังที่ใหญ่ที่สุด โดยเข้ามาทางจังหวัดนครพนมได้ต้ังบ้านตั้งเมืองขึ้นหลาย
เมืองคือเมืองมุกดาหาร  อ าเภอดงหลวง  จังหวัดมุกดาหาร เมือง รามราช  อ าเภอท่าอุเทน  จังหวัด
นครพนม  เมืองภาคตะวันออก  อ าเภอพนัสนิคม จังหวัดชลบุรี  อ าเภออรัญประเทศ จังหวัด
ปราจีนบุรี       เมืองกุสุมาลย์มณฑล   อ าเภอกุสุมาลย์  จังหวัดสกลนคร 

  การด ารงวิถีชีวิตชาวไทโส้ส่วนใหญ่จะประกอบอาชีพ ท าไร่  ท านา  อาหารการกินก็
เป็นไปอย่างเรียบง่าย    โดยการหาของป่าหรือกุ้ง  หอย ปู  ปลา ที่มีอยู่ในแหล่งธรรมชาติมา
ประกอบอาหารรับประทานข้าวเหนียวเป็นหลัก     เมื่อมีอาการเจ็บไข้ก็จะรักษาด้วยสมุนไพร
พื้นบ้าน     และมีความเชื่อในเร่ืองของการนับผีบรรพบุรุษและเชี่ยวชาญทางด้านไสยศาสตร์           
แม้ในปัจจุบันชาวไทยโส้จะนับถือศาสนาพุทธก็ตาม      แต่สภาพความเป็นอยู่ของชาวไทยโส้นั้นก็
ยังมีความเชื่อในเร่ืองของการนับถือผีอยู่เช่นเดิม   โดยเฉพาะเร่ืองขนบธรรมเนียมประเพณี   
พิธีกรรมความเชื่อที่สอดคล้องกับการด าเนินวิถีชีวิตของชาวไทยโส้  เช่น  พิธีซางกะมูด   พิธีเยา     
พิธีแซงสนาม   พิธีเจียสะลา    พิธีอะเยียงดง    ซึ่งพิธีทั้งหลายเหล่านี้เป็นพิธีที่มีความเกี่ยวเนื่องกับผี
บรรพบุรุษ      และจะต้องกระท าทุกปีเพื่อเป็นการแสดงความเคารพและความกตัญญูต่อบรรพบุรุษ  
นอกจากนี้ชาวไทโส้ยัง ได้น าภาษาโส้มาแต่งเป็นบทกลอน  สุภาษิต เช่น  เฮิมถก   เซอะพิวาวจีจัง 
เฮิมรัง เซอะพิวาวซะเอิน (เห็นยากจน  อย่าด่วนหัวเราะ  เห็นร่ ารวยอย่าด่วนหลงปลื้ม) อะตีปูด  จี
ปูดปาไล (มือใครยาวสาวได้สาวเอา) และวัฒนธรรมการแต่ง กายซึ่งเร่ิมจากผู้ชายนุ่งผ้าเต่ียว     
ผู้หญิงนุ่งผ้าถุง      สวมเสื้อแขนยาวผ่าอกไม่มีกระดุม     และเร่ิมพัฒนามาใช้ฝ้ายทอผ้าท าเป็น
เคร่ืองนุ่งห่มจนกลายเป็นชุดพื้นเมืองประจ าชนเผ่าโส้      เมื่อสังคมเปลี่ยนแปลงไปชาวโส้ก็เร่ิมหา
ซื้อเสื้อผ้าที่มีขายตามร้านขายเสื้อผ้าใส่ซึ่งสะดวกรวดเร็วพร้อมทั้งมีหลายแบบให้เลือกซื้อใส่   แต่
เมื่อถึงงานเทศกาลงานบุญชาวโส้ก็ยังนิยมใส่ชุดพื้นเมืองไปท าบุญดังเดิม        ซึ่งสามารถบ่งบอกถึง
วัฒนธรรมการแต่งกายของชาวโส้ได้อย่างชัดเจน   จากที่ผู้วิจัยได้ด าเนินการศึกษาค้นคว้าประวัติ
ชาวไทโส้    วัฒนธรรมประเพณีพิธีกรรมของชาวไทโส้        ท าให้ผู้วิจัยได้ทราบว่าการกระทุ้งไม้
ไผ่ในพิธีกรรมของชาวโส้นั้น          สามารถน ามาประดิษฐ์เป็นชุดการแสดงประจ าของชนเผ่าโส้อีก
ทั้งยังน าการแสดงมาใช้ในการต้อนรับนักท่องเที่ยวซึ่งผู้วิจัยจะขอกล่าวในบทที่ 4 ต่อไป 



บทที่  3 

วิธีด าเนินการวิจัย 

ในการศึกษาวิจัย  พัฒนาการของการฟ้อนโส้ทั่งบั้ง  อ าเภอกุสุมาลย์   จังหวัดสกลนคร  เป็น
การวิจัยเชิงพรรณนา              ขอบเขตของการวิจัยมุ่งศึกษาพัฒนาการของการฟ้อนโส้ทั่งบั้ง   
อ าเภอกุสุมาลย์    จังหวัดสกลนคร   ตลอดจนศึกษาวิเคราะห์องค์ประกอบของการฟ้อนโส้ทั่งบั้ง  
โดยการศึกษารวบรวมข้อมูล จากเอกสาร    การสัมภาษณ์   การสังเกตการณ์   และการฝึกปฏิบัติท่า
ร า  แล้วน ามาวิเคราะห์สรุปผลการวิจัยออกมาเป็นลายลักษณ์อักษร  ซึ่งมีวิธีในการด าเนินขั้นตอน
การวิจัยดังนี้ 1.แผนการด าเนินการวิจัย   2. แหล่งข้อมูล   3.การเก็บรวบรวมข้อมูล   4.การตรวจสอบ
ข้อมูล  5.วิเคราะห์ข้อมูล   6.เสนอผลการวิจัยโดยมีรายละเอียดการด าเนินการ  ดังต่อไปนี้ 

3.1 แผนการด าเนินการวิจัย 

การวิจัยเร่ืองฟ้อนโส้ทั่งบั้ง อ าเภอกุสุมาลย์  จังหวัดสกลนคร   ก าหนดระยะเวลาด าเนินการ
ศึกษาวิจัยเป็นเวลา 1 ปี  โดยเร่ิมการท าวิจัยเมื่อวันที่  25 เมษายน พ.ศ. 2552  - วันที่ 30 เมษายน พ.ศ. 
2553  โดยมีแผนการด าเนินการวิจัยดังนี้  

 

(เริ่มท าวิทยานิพนธ์เมื่อ
เดือน เมษายน  พ.ศ. 
2552) 

2552 2553 

เม.ย. 

 

พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค.  ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. 

1. เก็บรวบรวมข้อมูล
โดยการส ารวจพื้นที่
เบื้องต้น 

              

2.เก็บรวบรวมข้อมูล
จากการศึกษาเอกสาร 

              

3. จัดท าโครงร่างและ
สอบ 

              

4. เก็บรวบรวมข้อมูล
จากการศึกษาเอกสาร  
การสัมภาษณ์ และลง
ภาคสนาม 
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3.2 แหล่งข้อมูล 

ผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลจากเอกสาร โดยศึกษาค้นคว้าและรวบรวมข้อมูลจากเอกสาร  หนังสือ  
งานวิจัย   บทความ  เอกสารทางศูนย์วัฒนธรรมไทยโส้  และวีดิทัศน์  ซึ่งแหล่งข้อมูลในการศึกษา
ได้แก่   

1. ศูนย์วัฒนธรรมไทยโส้   อ าเภอกุสุมาลย์  จังหวัดสกลนคร 

2. ส านักวิทยบริการมหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร     

3. ส านักวิทยบริการมหาวิทยาลัยมหาสารคาม    

4. ห้องสมุดศูนย์มานุษยวิทยาสิรินธร   

5. ศูนย์วิทยทรัพยากร  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  (ส านักวิทยบริการ เดิม)  

3.3 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

การศึกษาพัฒนาการของการฟ้อนโส้ทั่งบั้ง   อ าเภอกุสุมาลย์    จังหวัดสกลนคร   ผู้วิจัยได้
เลือกใช้วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล เอกสาร   การสัมภาษณ์   การสังเกตการณ์   และการฝึกปฏิบัติท่า
ร า โดยมีขั้นตอนการเก็บรวบรวมข้อมูลดังต่อไปนี้  

 

 

(เริ่มท าวิทยานิพนธ์เมื่อ
เดือน เมษายน  พ.ศ. 
2552) 

2552 2553 

เม.ย. 

 

พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค.  ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. 

5. วิเคราะห์ข้อมูล  
จัดท ารูปเล่ม  และ
แก้ไขปรับปรุง 

              

6. น าเสนอผลงาน
วิทยานิพนธ์ 
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3.3.1 การค้นคว้าเอกสาร 

การสืบค้นข้อมูลผู้วิจัยเน้นการสืบค้นข้อมูลที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับประวัติชาวไทโส้
และประเพณีพิธีกรรม    การละเล่นของไทโส้   โดยรวบรวมข้อมูลจาก หนังสือ   เอกสารทาง
วิชาการ    บทความทางวิชาการ   งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  และเอกสารอ่ืนๆได้แก่ 

3.3.2 เอกสาร  ต าราทางวิชาการ 

1. โส้ทั่งบั้ง การละเล่นเพื่อพิธีกรรมของชาวไทโส้   ของ พุฒ  บุตรรัตน์วารสาร
วัฒนธรรมไทย   กล่าวถึงสังคมของไทโส้  ประวัติของชาวไทโส้ซึ่งเกี่ยวข้องกับแผ่นดินไทยและ
ลาว  การละเล่นพื้นเมืองชื่อ โส้ทั่งบั้ง  เป็นการประกอบพิธีต่างๆ  ซึ่งเป็นพิธีเกี่ยวกับผีและสิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์  กล่าวถึงวิธีการเล่น  และการแต่งกาย  จ านวนผู้เล่น  และรูปแบบของการแสดง 
  2. โส้ทั่งบั้งการละเล่นเพื่อพิธีกรรมของชาวไทโส้ ของ พุฒ  บุตรรัตน์   วารสาร
เมืองโบราณ   กล่าวถึงการเล่นพื้นบ้านโส้ทั่งบั้ง  ในหัวข้อที่เกี่ยวกับเคร่ืองดนตรี  การแต่งกายของผู้
ร่วมเล่น  วิธีการแสดง  พิธีที่เล่นได้แก่  พิธีซางกะมูด  พิธีเยา  ทั่งบั้งในเดือน 3 ขึ้น 3 ค่ า 
      3. โส้ร าลึก     อ าเภอกุสุมาลย์     จังหวัดสกลนคร  ของ    นาย ชัยศรี         อุปฌาย์  
นายสกล  สมสวัสดิ์    นาย เหลือ  ไสยสาลี     กล่าวถึงประวัติประเพณีพิธีกรรมของชาวไทโส้    
ประวัติพระอรัษอาสา   วิถีชีวิตเร่ืองอาหาร   การใช้ภาษา    
  4. งานเทศกาลประเพณีที่น่าสนใจทางการท่องเที่ยว    ของ  การท่องเที่ยวแห่ง
ประเทศไทย    กล่าวถึงวัฒนธรรมประเพณีการท่องเที่ยวของไทย 4  ภาค      
  5. ระบบข้อมูลวัฒนธรรม จังหวัดสกลนคร     ของ   นายสุรัตน์   วรางค์รัตน์
กล่าวถึงประเพณีศิลปวัฒนธรรมการละเล่นต่างๆ ในจังหวัดสกลนคร  ร่วมถึงลักษณะของการสร้าง
บ้าน  การท าปราสาทผึ้ง  และการแต่งกายของแต่ละชนเผ่า 
  6. หนังสือเมืองกุสุมาลย์มณฑล   ของ เทศบาลต าบลกุสุมาลย์    กล่าวถึงประวัติ
การตั้งเมืองกุสุมาลย์  ข้อมูลที่ตั้งเมือง  สภาพทางภูมิศาสตร์ และประเพณีวัฒนธรรมของชาวไทโส้  
และการละเล่นของชาวไทโส้ 

7. หนังสือโส้กุสุมาลย์    ของ ส านักงานศึกษาธิการอ าเภอกุสุมาลย์   กล่าวถึง
ประวัติพระอรัญอาษา  ประวัติการต้ังเมืองกุสุมาลย์  ประเพณีพิธีกรรมความเชื่อของไทโส้  และการ
ฟ้อนโส้ทั่งบั้ง 

8. หนังสืออ่านเพิ่มเติม  ชุดสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 -6
เร่ืองชาวไทยกะโซ้      ของส านักงานการประถมศึกษาจังหวัดสกลนคร   กล่าวถึงประวัติความ
เป็นมา  วิถีชีวิตความเป็นอยู่   ประเพณีและภาษาของชาวไทยกะโซ้ 
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9. โส้ทั่งบั้งกับพิธีกรรมเหยา   ของ  ชัชวาลย์   วงษ์ประเสริฐ    กล่าวถึง การเล่นโส้
ทั่งบั้งในพิธีกรรมเหยา ซึ่งเป็นพิธีของชาวโส้ที่ยังมีความนับถือในเร่ืองของผีแต่ปัจจุบันได้กลายมา
เป็นการฟ้อนโส้ทั่งบั้งที่น ารูปแบบมาจากพิธีกรรมเหยา 

10. เร่ืองเที่ยวที่ต่างๆ ภาค 1 – 5 ของกรมศิลปากร กล่าวถึง การเสด็จพระราช
ด าเนินไปในสถานที่ต่างของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว และพระบรมวงศานุวงศ์ 
เช่น สมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอ  กรมพระยาด ารงราชานุภาพ   สมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอ  เจ้าฟ้า
กรมพระยานริศรานุวัดติวงศ์ ซึ่งมีรายละเอียดในด้านของวรรณคดี  ประวัติศาสตร์   โบราณคดี  
ภูมิศาสตร์   การท่องเที่ยว  และเร่ืองเบ็ดเตล็ดต่างๆ 
  11. สกลนคร ของส านักงานจังหวัดสกลนคร กล่าวถึง ประวัติจังหวัดสกลนคร 
สถานที่ท่องเที่ยว  งานบุญประเพณีของจังหวัสกลนคร 
  12. การท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ จังหวัดสกลนคร  ของสุรัตน์  วรางค์รัตน์ กล่าวถึง
แหล่งท่องเที่ยวทางประวัติศาสตร์  ศิลปวัฒนธรรมและชนเผ่าในจังหวัดสกลนคร   
  13. ปูมเมืองสกลนคร  ของศึกษาธิการจังหวัดสกลนคร กล่าวถึง พงศาวดารเมือง
สกลนครแต่ตั้งสมัยขอมเรืองอ านาจจนถึงสมัยกรุงรัตนโกสินทร์ และเหตุการณ์ต่างๆที่เกิดขึ้นในแต่
ละสมัย 
 3.3.3  งานวิจัยและวิทยานิพนธ์ 

1. โลกทัศน์กลุ่มชาติพันธุ์โซ่: กรณีบ้านหนองยาง  ต าบลชะโพดน้อย  อ าเภอดง
หลวง  จังหวัดมุกดาหาร    วิทยานิพนธ์ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต  วิชาเอกไทยคดีศึกษา  
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  โดยแสงเพชร     สุพร    กล่าวถึงทัศนคติแนวคิดที่ใช้ในการด าเนิน
ชีวิตของชาวโซ่ในอ าเภอดงหลวง  จังหวัดมุกดาหาร  โดยเน้นศึกษาโลกทัศน์ที่มนุษย์มีต่อมนุษย์
โดยเฉพาะในแง่ความสัมพันธ์กับครอบครัวและกลุ่มเครือญาติ  และสังคม  ศึกษาโลกทัศน์ต่อ
ธรรมชาติ  ศาสนา  และสิ่งเหนือธรรมชาติ  โดยมีความรัก  ความผูกพันและเห็นคุณค่าของ
ธรรมชาติ  และระบบนิเวศวิทยาเป็นอย่างยิ่ง   และมีการศึกษาพุทธศาสนาควบคู่ไปกับการนับถือผี
และความเชื่อทางไสยศาสตร์ 
  2. การผสมกลมกลืนทางวัฒนธรรมของโซ่กับวัฒนธรรมภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  
ศึกษาเฉพาะกรณีโซ่ต าบลกุสุมาลย์และต าบลโพธิไพศาล    อ าเภอกุสุมาลย์    จังหวัดสกลนคร    
วิทยานิพนธ์ศิลปศาตรมหาบัณฑิต       สาขาพัฒนาสังคม       มหาวิทยาลัยมหาสารคา ม       โดย
ขบวน    ตรีพล  กล่าวถึงภูมิหลังทั่วๆ ไป และวัฒนธรรมบางประการของโซ่ในเขตอ าเภอกุสุมาลย์  
จังหวัดสกลนคร  โดยใช้แบบสอบถามดูความคิดเกี่ยวกับการใช้ภาษาพื้นบ้าน  ประเพณีการ
แต่งงาน  ความเชื่อผีวงศ์  การใช้หมอเยาในการรักษาผู้ป่วย  และการนับถือศาสนาพุทธ  นอกจากนี้
ยังศึกษาการผสมกลมกลืนทางวัฒนธรรมกับวัฒนธรรมภาคตะวันออกเฉียงเหนือทั่วไป  ในแง่ของ
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เพศ  ฐานะเศรษฐกิจ  การเข้าร่วมกิจกรรมทางสังคมและการติดต่อกับคนนอกชุมชน  รวมทั้งอายุ
และระดับการศึกษา 
     3. การศึกษาเปรียบเทียบประเพณีวัฒนธรรมชาวผู้ไทย – ชาวโซ่   โดย สุรัตน์   
วรางค์รัตน์  กล่าวถึงประวัติของชาวผู้ไทย  วัฒนธรรมประเพณี  การรักษาพยาบาล และประวัติของ
ชาวไทโส้  วัฒนธรรมประเพณี  การรักษาพยาบาลในเชิงเปรียบเทียบ 
  4. ดนตรีของชาวโส้  อ าเภอกุสุมาลย์  จังหวัดสกลนคร    โดยสมชัย   สุวรรณไตร 
กล่าวถึงเคร่ืองดนตรีของชาวโส้และความสัมพันธ์ระหว่างดนตรีกับวิถีชีวิตชาวโส้ตั้งแต่เกิดจนตาย  
  5. ผ้าชาวโส้  ศึกษากรณีชาวโส้ อ าเภอดงหลวง จังหวัดมุกดาหาร  และอ าเภอ
กุสุมาลย์  จังหวัดสกลนคร  ปีพ.ศ. 2536 โดย ทรงคุณ  จันทจร     พิสิฏฐ์   บุญไชย     แสงเพชร  สุ
พร กล่าวถึงการอพยพของชาวโส้   การพัฒนาการของกายแต่งกายตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน   และ
วิธีการทอผ้าของชาวโส้     
  6. การศึกษาพิธีกรรมความเชื่อและการร าโส้ทั่งบั้ง  ในอ าเภอกุสุมาลย์  จังหวัด
สกลนคร  วิทยานิพนธ์ปริญญาครุศาสตรบัณฑิต    สาขาวิชานาฏศิลป์   วิทยาลัยครูสวนสุนันทา ปี
พ.ศ. 2526  โดยพัชรี     เทศประสิทธิ์  กล่าวถึง  ประวัติความเป็นมา   ประเพณีพิธีกรรมของชาวโส้ 
และการร าโส้ทั่งบั้ง 

3.3.4 การสังเกตการณ์ 
  ผู้วิจัยได้เก็บข้อมูลเกี่ยวกับรูปแบบและวิธีการแสดง โดยการสังเกตแบบมีส่วน
ร่วม และไม่มีส่วนร่วมดังนี้ 

1.การสังเกตแบบมีส่วนร่วม โดยศึกษาท่าร าจากผู้ถ่ายทอดท่าร า   
2. การสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม   โดยศึกษาท่าร า  องค์ประกอบของการแสดงฟ้อน

โส้ทั่งบั้ง  รูปแบบของการแสดงในโอกาสต่างๆ ดังนี้  
1. การแสดงฟ้อนโส้ทั่งบั้ง ในงานออกพรรษา เทศกาลแห่ปราสาทผึ้ง  พ.ศ. 2552 
2. การฝึกซ้อมการแสดงฟ้อนโส้ทั่งบั้งของเจ้าหน้าที่ เทศบาลต าบลกุสุมาลย์ 
3. ชมการแสดงฟ้อนโส้ทั่งบั้งเน่ืองในโอกาสต้อนรับคณะศึกษาดูงานจากเทศบาล

ต าบลตะโหมด   อ าเภอตะโหมด   จังหวัดพัทลุง 
4. ชมการแสดงฟ้อนโส้ทั่งบั้ง เพื่อบวงสรวงพระอรัญอาษา ในวันที่ 19 มกราคม 

พ.ศ. 2553 
5. ชมการแสดงฟ้อนโส้ทั่งบั้ง ในพิธีเปิดงานเทศกาลโส้ร าลึก  คร้ังที่ 29  ใน      

วันที่ 20 มกราคม พ.ศ.2553  
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  นอกจากนี้ผู้วิจัยยังศึกษาจากรูปภาพ    และวิดีทัศน์ การบันทึกเทปรายการกระจกหกด้าน  
ตอนไทโส้,   วิดิทัศน์บันทึกภาพงานเทศกาลโส้ร าลึก,    วิดิทัศน์บันทึกท่าร าโส้ทั่งบั้งซึ่งจัดท าโดย
เทศบาลต าบลกุสุมาลย์  

 
3.3.5 การฝึกปฏิบัติท่าร า 

ผู้วิจัยได้ศึกษาท่าร าโส้ทั่งบั้งจากวิดิทัศน์บันทึกท่าร าซึ่งจัดท าโดยเทศบาลต าบล
กุสุมาลย ์     และท าการฝึกปฏิบัติท่าร าด้วยตนเองก่อน    จากนั้นจึงด าเนินการฝึกปฏิบัติท่าร าจาก
นางพจนา   ตีผาลาด   ซึ่งได้รับการถ่ายท่าร าจาก นางรัศมี  แก้วตาบุญ ผู้เป็นน้า  และนางรัศมี  
แก้วตาบุญ ก็รับการถ่ายทอดจากคุณยายโพธิ์   พลาดสุข (หมอเยา) ซึ่งเป็นมารดา   
 
ตารางท่ี 1  การถ่ายทอดท่าร าและฝึกปฏิบัติฟ้อนโส้ท่ังบั้ง   

วัน  เดือน   ปี การถ่ายทอดท่าร า 
8  กันยายน  2552 ฝึกปฏิบัติท่าร าด้วยตนเอง จากวิดิทัศน์บันทึกท่าร าโส้ทั่งบั้ง 
15 กันยายน  2552 ฝึกปฏิบัติท่าร าด้วยตนเอง จากวิดิทัศน์บันทึกท่าร าโส้ทั่งบั้ง 
2   ธันวาคม  2552 ฝึกปฏิบัติท่าร าฟ้อนโส้ทั่งบั้ง จากนางพจนา   ตีผาลาด 

  6   ธันวาคม  2552 ทบทวนท่าร าฟ้อนโส้ทั่งบั้งด้วยตนเอง 
  22 มกราคม  2553 ฝึกปฏิบัติท่าร าฟ้อนโส้ทั่งบั้ง จากนางพจนา   ตีผาลาด 

24 มกราคม  2553 ทบทวนท่าร าฟ้อนโส้ทั่งบั้งด้วยตนเอง 
  

3.3.6 การบันทึกภาพ 
หลังจากที่ผู้วิจัยได้ฝึกปฏิบัติท่าร าฟ้อนโส้ทั่งบั้งจนเสร็จสิ้นแล้ว ผู้วิจัยจึงได้ท าการ

บันทึกภาพนิ่ง เพื่อใช้ประกอบในการวิเคราะห์ท่าร าฟ้อนโส้ทั่งบั้ง  ซึ่งได้รับความอนุเคราะห์จาก
นักเรียนโรงเรียนธาตุนารายณ์วิทยา  เป็นแบบในการบันทึกภาพ  และนายวีรพงษ์  มนต์อินทร์  
อาจารย์  3 โรงเรียนธาตุนารายณ์วิทยา   นางนวลผกา   ชุณหวิจิตร  อาจารย์ 3 โรงเรียนอนุบาล
กุสุมาลย์   เป็นผู้ก ากับดูแลในการบันทึกภาพ    ณ โรงเรียนธาตุนารายณ์วิทยา    อ าเภอเมือง   
จังหวัดสกลนคร 
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3.3.7 การสัมภาษณ์ 
ผู้วิจัยเก็บข้อมูลโดยการสัมภาษณ์บุคคลในท้องถิ่น     ด้วยวิธีการบันทึกลงในแถบ

บันทึกเสียง และวิดีโอ ตามความเหมาะสม  เพื่อรวบรวมข้อเท็จจริงที่เกิดขึ้นให้ได้ตามวัตถุประสงค์
ของการวิจัย โดยมีผู้ให้ข้อมูลดังต่อไปนี้ 
   1. นายประเทือง   ใยบางแก้ว นักวิชาการศึกษา  4  อ าเภอกุสุมาลย์ จังหวัด
สกลนคร  เป็นผู้ให้ความรู้ในด้าน  ประเพณี  วัฒนธรรมของชาวไทโส้ 
               2. นายค ามา  อามาตมนตรี  พนักงานราชการ เทศบาลอ าเภอกุสุมาลย์  จังหวัด
สกลนคร  เป็นผู้ให้ความรู้ในด้าน  ประเพณี  วัฒนธรรมของชาวไทโส้ 
   3.  นายสุวรรณ   แก้วประสิทธิ์  อดีตก านันต าบลกุสุมาลย์  ให้ข้อมูลในเร่ืองของ
พิธีกรรมของไทโส้   การเล่นโส้ทั่งบั้ง และที่มาของฟ้อนโส้ทั่งบั้ง  
   4. นายวีระพงษ์   มนต์อินทร์  อาจารย์ 3  โรงเรียนธาตุนารายณ์วิทยา  อ าเภอเมือง  
จังหวัดสกลนคร ให้ข้อมูลในเร่ืองการเล่นทั่งบั้งในพิธีกรรมเยา     
   5. นางนวลผกา  ชุณหวิจิตร  อาจารย์ 3 โรงเรียนอนุบาลกุสุมาลย์  อ าเภอกุสุมาลย์  
จังหวัดสกลนคร ให้ข้อมูลในเร่ืองการเล่นทั่งบั้งและการประดิษฐ์ท่าฟ้อนโส้ทั่งบั้ง 
   6. นางสายใจ    ภูปุย   อาจารย์ 3 โรงเรียนกุสุมาลย์วิทยาคม  อ าเภอกุสุมาลย์  
จังหวัดสกลนคร  ให้ข้อมูลในเร่ืองการเล่นทั่งบั้งและการประดิษฐ์ท่าฟ้อนโส้ทั่งบั้ง 
   7. นายสนั่น     ใยปางแก้ว    รองประธานสภาวัฒนธรรมอ าเภอกุสุมาลย์  ให้ข้อมูล
ในเร่ืองของประเพณีพิธีกรรม 
   8. นายสุทธิพงษ์   พรมหากุล   รองประธานสภาเทศบาลต าบลกุสุมาลย์  ให้ข้อมูล
ในเร่ืองประวัติชาวไทโส้    ประวัติฟ้อนโส้ทั่งบั้ง และท่าฟ้อนโส้ทั่งบั้ง 
   9. นายเสถียร   เมืองซอง    ประธานสภาวัฒนธรรมอ าเภอกุสุมาลย์  ให้ข้อมูลใน
เร่ืองประเพณีของชาวไทโส้และการเล่นทั่งบั้งในพิธีกรรมของชาวไทโส้ 
   10. นายค าหวา  ฉิมพลี   เป็นล่ามและขับล าในพิธีเยา 
   11. คุณยายเพียร   ฮามวงศ์   หมอเยา  
   12. นายสุข  ประจุมณี  เป็นยาฮีตในการประกอบพิธีหรือการท าบุญต่างๆ ของไท
โส้ 
   13. นางพจนา   ตีผาลาด ผู้ถ่ายทอดท่าฟ้อนโส้ทั่งบั้ง  
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  3.3.8 ค าถามในการสัมภาษณ์ 
    ก่อนที่จะท าการสัมภาษณ์ทุกคร้ังผู้วิจัยจะตั้งค าถามที่จะใช้ในการ
สัมภาษณ์บุคคลดังกล่าว  โดยผู้วิจัยจะใช้การต้ังค าถามแบบปลายเปิด  ดังนี้ 
   ค าถามชุดที่ 1 

1. ฟ้อนโส้ทั่งบั้งมีการคิดประดิษฐ์ขึ้นจากอะไร  ใครเป็นผู้ให้ประดิษฐ์การแสดง      
ชุดนี้ 

2. ฟ้อนโส้ทั่งบั้งได้แรงบันดาลใจมาจากสิ่งใดจึงท าให้เกิดการแสดงชุดนี้ขึ้นมา 
3. ในการคิดประดิษฐ์ท่าร าน้ันมีใครบ้าง  
4. ในช่วงแรกที่ประดิษฐ์ขึ้นใช้ชื่อการแสดงฟ้อนโส้ทั่งบั้งเลยหรือไม่  และท่าที่คิด

ขึ้นมีทั้งหมดกี่ท่า 
5. ขั้นตอนในการแสดงเป็นอย่างไร 
6. การกระทุ้งไม้ไผ่กระทุ้งเพื่ออะไร  และมีการกระทุ้งในพิธีใดบ้าง 
 
ค าถามชุดที่  2  
1. ท าไมการแสดงฟ้อนโส้ทั่งบั้งจึงเร่ิมต้นด้วยพิธีเยาก่อน 
2. ท่าฟ้อนแต่ละท่ามีความหมายอย่างไร 
3. การแต่งกายประกอบด้วยอะไรบ้าง 
4. เคร่ืองดนตรีที่ใช้ประกอบด้วยอะไรบ้าง 

  
  3.3.9 ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ 

ผู้วิจัยเน้นการสัมภาษณ์จากผู้รู้และบุคคลในท้องถิ่นเป็นส่วนใหญ่ซึ่งท า
ให้ผู้วิจัยได้ข้อมูลทางด้านประวัติศาสตร์    ประเพณีพิธีกรรม     วิถีชีวิตความเป็นอยู่และการละเล่น
ของชาวไทโส้ได้อย่างกว้าง     ซึ่งการสัมภาษณ์แต่ละบุคคลจะได้ข้อมูล    หรือประเด็นต่างๆหรือมี
แนวคิดที่แตกต่างกันออกไป    ท าให้ผู้วิจัยได้ทราบข้อมูลเพิ่มเติมนอกเหนือจากค าถามที่ได้
สัมภาษณ์ไป    ผู้วิจัยได้มีการบันทึกการสัมภาษณ์และถอดความของผู้ให้สัมภาษณ์เป็นลายลักษณ์
อักษร ดังนี ้
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ให้สัมภาษณ์  นายสนั่น   ใยปางแก้ว  ประธานสภาวัฒนธรรมบ้านโคกม่วง  

ผู้สัมภาษณ์  นัยน์ปพร    ชุติภาดา  

เร่ือง    พิธีกรรมชาวโส้  

วันท่ี    วันที่  19  สิงหาคม  2552   เวลา  13.00 – 12.00 

สถานท่ี   บ้านนายสนั่น   ใยปางแก้ว  
______________________________________________________________________________ 

1. ในพิธีซางกะมูดที่มีการร้องเฮะ   เฮะ แล้วเวียนรอบศพ มีการเวียนเพื่ออะไร  

 เวียนซ้ายคือ เวียนจากซ้ายไปขวา  คือการเวียนเข้าเอาของทุกอย่าง  เช่น ไร่  นา  ทรัพย์
สมบัติทุกอย่างของผู้ตาย  เวียนคายออกคือการเวียนขวาไปซ้าย  คือเมื่อตายไปแล้วทรัพย์สมบัติที่มี
อยู่ก็ไม่สามารถเอาไปได้  

 ค าว่า เฮะ เฮะ นั้น  น่าจะเพี้ยนมาจากค าว่า ฮิ  ฮิ  แปลว่า ข่อย (ตัวเรา)  ซึ่งหมายความว่า
ทรัพย์สมบัติ   ไร่  นา  วัว  ควาย ที่เป็นของผู้ตายทุกอย่างจะตกเป็นของลูกหลานทั้งหมด  แต่พอเดิน
เวียนไปถึงศีรษะของผู้ตายก็จะหยุดเปล่งเสียงเพื่อเป็นการแสดงถึงความเคารพต่อผู้ตาย   นายสนั่น
กล่าวต่อว่า  ชาวโส้จริงๆ จะนับถือผี ซึ่งจะไม่ได้ถูกสอนมาว่าเมื่อตายแล้วจะอยู่สวรรค์ หรือนรก    
แต่เมื่อตายไปแล้วก็จะมีการเชิญดวงวิญญาณของผู้ตายนั้นให้มาอยู่ที่มุมใดมุมหนึ่งของบ้าน  หรือ
บ้างบ้านก็จะสร้างห้องหรือหอวิญญาณไว้เพื่อให้ดวงวิญญาณนั้นได้สถิตอยู่ในบ้าน    และช่วย
คุ้มครองดูแลลูกหลานในบ้านให้อยู่เย็นเป็นสุข  แต่มีสิ่งหนึ่งที่ชาวโส้ต่างจากคนไทยคือ  ชาวโส้จะ
ไม่มีการขอพรให้ถูกหวย  หรือขอโชคลาภ  แต่เมื่อครบรอบปีชาวโส้ก็จะท าการเลี้ยงผีบรรพบุรุษ
เพื่อแสดงถึงความกตัญญูที่มีต่อบรรพบุรุษ 

2.  ค าว่า  เออเลอะ  เออเลอ หมายความว่าอย่างไร 

 ค าว่าเออเลอะ  เออเลอ   มาจากพิธีเยา  ซึ่งเป็นการเปล่งเสียงของลูกคู่  ซึ่งแปลว่า อยู่เล่น  
อยู่เล่น  ซึ่งหมายถึงวิญญาณที่เชิญมาอย่างเพิ่งกลับนะวันนี้ ถ้าผู้ป่วยไม่มีอาการดีขึ้น   แต่ถ้าหมอเยา
ลุกขึ้นร าก็แสดงว่าผีนั้นออกจากร่างผู้ป่วยแล้ว  ต่อไปผู้ป่วยก็จะมีชีวิตที่ดีขึ้น 
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ผู้ให้สัมภาษณ์  สายใจ     ภูปุย   อาจารย์ 2  โรงเรียนกุสุมาลย์วิทยาคม  

ผู้สัมภาษณ์  นัยน์ปพร    ชุติภาดา  

เร่ือง    ประวัติฟ้อนโส้ทั่งบั้ง  

วันท่ี    วันที่  19  สิงหาคม  2552   เวลา  11.30 – 12.00 

สถานท่ี   โรงเรียนกุสุมาลย์วิทยาคม  
______________________________________________________________________________ 

1.ฟ้อนโส้ทั่งบั้งเกิดขึ้นได้อย่างไร 

 เร่ิมจากนายสุวัฒน์   แสงสุทธิเศรษฐ  นายอ าเภอกุสุมาลย์  และมีการให้คนในท้องถิ่น
ร่วมกับเจ้าหน้าที่อ าเภอกองการศึกษาธิการคือ  คุณพรรณี    สุทธิอาจ  ร่วมกันคิดประดิษฐ์ท่าร าขึ้น 
5 ท่า   ร าโส้ทั่งบั้งโดยความหมายเป็นการ าเพื่อประกอบพิธีกรรมเยา  เพื่ออัญเชิญดวงวิญญาณบรรพ
บุรุษ  ซึ่งมีในงานเทศกลาโส้ร าลึกทุกปี 

 ท่าที่ 1  ท่าเชิญผีฟ้า  เพื่อเชิญวิญญาณบรรพบุรุษให้มาเข้าทรงหมอเยา  

 ท่าที่  2  ท่าทั่งบั้ง      เป็นการใช้ไม้ไผ่กระแทกลงดินเป็นจังหวะเน้นความสนุกสนาน 

 ท่าที่  3  ท่าถวายแถน  เพื่อแสดงความเคารพบรรพบุรุษ 

 ท่าที่  4  ท่าส่งผีฟ้า   เพื่อเชิญวิญญาณบรรพบุรุษให้มาตรวจตราสอดส่องดูแลผู้คนที่มาร่วม
ในงาน 

 ท่าที่  5  ท่าเลาะตูบ   เพื่อติดตามดวงวิญญาณบรรพบุรุษที่ก าลังตรวจตราสอดส่องดูแล
บริเวณที่ร า  ก่อนออกจากร่างทรงและแสดงความสนุกสนานดีใจ 

การแต่งกายของชาวโส้จริงๆ  จะนุ่งผ้าถุงยาว   แต่เพื่อความสะดวกในการร่ายร าจึงมีการ
เปลี่ยนให้นุ่งผ้าถุงสั้นคลุมเข่า    สวมเสื้อแขนกระบอกสีด าหรือผ้าฝ้ายย้อมคราม   ห่มไสบขิด  นุ่ง
ผ้าถุงมัดหมี่เคร่ืองประดับจะเน้นเคร่ืองประดับเงิน 

การร าโส้มี 2 แบบ 

  1.ร าโส้แบบดั้งเดิม คือในช่วงของคุณพรรณี  สุทธิอาจ  จะเป็นการร าโส้ในจังหวะ
ช้าซึ่งจะ 
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  2. ร าโส้แบบประยุกต์ ในช่วงของอาจารย์จอมใจ   บุญสิงห์ชัย  เป็นผู้ประยุกต์ท่า
ร าในจังหวะเร็ว 

2. ก่อนที่จะแสดงในงานเทศกาลโส้ร าลึกเคยไปแสดงที่ไหนมาบ้าง 

 ยังไม่เคย   พอเร่ิมที่ให้มีการประดิษฐ์ท่าร าขึ้นก็เพื่อที่จะใช้ในงานโส้ร าลึก และหลังจากนั้น
ก็มีโอกาสได้ไปแสดงในงานต่างๆ   

 3. ก่อนที่จะฟ้อนโส้ทั่งบั้งท าไมจึงต้องเร่ิมด้วยพิธีเยาก่อน 

 เพราะพิธีเยาเป็นพิธีกรรมหลักของชาวโส้  แต่ตัวฟ้อนร าคือตัวประกอบเพื่อให้พิธีกรรมดู
โดดเด่นขึ้น  ในสายตาของคนภายนอก  คือไม่ดูน่ากลัว  ซึ่งในแต่คร้ังจะเป็นการท าพิธีจริง แต่ถ้าใน
สายตาของคนภายนอกอาจจะคิดว่าเป็นการท าขึ้นเพื่อการแสดง  ไม่ได้ท าพิธีกรมจริงๆ                           

4.หลังจากที่มีการแสดงฟ้อนโส้ทั่งบั้งแล้วมีผลกระทบต่อตัวพิธีกรรมหรือวัฒนธรรมดั้งเดิมบ้าง
ไหม 

 ไม่มี  เพราะว่าปกติจะดึงเอาท่าร าเดิมมาประยุกต์ใช้กับไม้แค่นั้นเพื่อให้ท่าร าใกล้เคียงกัน
โดยความหมายก็  คือ ท่าที่ 1 – 5 ในการที่ปรับท่าร าใหม่ขึ้นก็เหมือนกับท่าที่ 1 – 5 ในท่าร าแบบ
ดั้งเดิม  เพราะท่าร าในช่วงจังหวะเร็วที่ประยุกต์ขึ้นจะสื่อถึงความสนุกสนาน  ส่วนในแบบดั้งเดิมจะ
เน้นการสื่อความหมายถึงขั้นตอนของพิธีเยา                                                                                       

5. ท่าร าที่ประยุกต์ขึ้นใหม่มีชื่อเรียกไหม 

 ไม่มี   เป็นท่าที่เอามาจากท่าร าโส้แบบดั้งเดิม  เป็นท่าที่น ามาจากท่ามาตรฐานของนาฏศิลป์
ไทยทั่วๆ ไป  มาประยุกต์ใช้กับไม้  สาเหตุที่ประยุกต์ก็เพื่อให้เกิดความสวยงาม   เพื่อความ
สนุกสนานตามจังหวะดนตรีทางวัฒนธรรมของชาวโส้    ซึ่งดนตรีของโส้จะมีทั้งจังหวะเร็วและช้า   
ซึ่งแต่ก่อนเค้าไม่ได้นึกถึงว่าจังหวะเร็วจะสามารถน ามาใช้ประกอบการร าได้   พอดี ผ.อ.  จอมใจ   
บุญสิงห์ชัย  ท่านจบนาฏศิลป์จากวิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ด  ท่านก็เลยเห็นว่าการที่ร าแต่จังหวะช้า
นั้นไม่ดึงดูดความสนใจจากผู้ชมเท่าไร   ท่านจึงได้น าเอาดนตรีจังหวะเร็วของชาวโส้ที่มีอยู่แล้วมา
ใช้ประกอบการฟ้อนพร้อมทั้งน าไม้ไผ่เข้ามาเป็นอุปกรณ์ในการฟ้อนด้วย   
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ผู้ให้สัมภาษณ์  นายค าหวา    ฉิมพลี     

ผู้สัมภาษณ์  นัยน์ปพร    ชุติภาดา  

เร่ือง    บทร้องที่ใช้ประกอบในการฟ้อนโส้ทั่งบั้ง  

วันท่ี    วันที่  26  พฤศจิกายน   2552   เวลา  10.00  – 11.00 

สถานท่ี   ทุ่งนาของนายฉิมพลี   

 
1. บทร้องที่ใช้ในการประกอบการฟ้อนมีลักษณะอย่างไร 

 ค าร้องร้องที่ใช้ร้องในฟ้อนโส้ทั่งบั้งเป็นค าร้องที่ใช้ภาษาโส้และภาษาลาวผสมกับเป็นการ
ขับล าในท านองของผู้ไท    การขับล าจะคิดขึ้นสดๆ และเปรียบเทียบกับสิ่งที่ได้พบเห็นแล้วน ามา
เรียบเรียงเป็นค ากลอน  หรืออาจจะขับล าเป็นค าผญาเปรียบเทียบทั้งนี้ก็ขึ้นอยู่กับลักษณะของงาน 

ถ้าเป็นการแสดงเพื่อต้อนรับก็จะขับล าเพื่ออวยพรให้แก่คณะที่มานั้นจงมีแต่ความสุขความ
เจริญเหมือนกับต้นไม้ใหญ่ที่ให้ความร่มเย็นและเจริญเติบโตอย่างมั่งคงแข็งแรง    และถ้าเป็นการ
แสดงในโส้ร าลึก จะเป็นขับล าเพื่อเสี่ยงทาย เกี่ยวกับสภาพดิน  ฟ้า  อากาศ    ความเป็นอยู่ของคนใน
ชุมชน  และสุดท้ายก็เป็นการอวยพรให้กับผู้ที่มาร่วม 

 ซึ่งในการร้องประกอบการฟ้อนโส้ทั่งบั้ง จะขึ้นต้นด้วย  เออเลอะ   เออเลอ   เออเลอะ   เออ
เลอ จากนั้นก็จะขับล าต่อเมื่อจบกลอนของแต่บท  ก็จะร้องรับด้วยค าว่า  เออเลอะ   เออเลอ   เออ
เลอะ   เออเลอ  อีกครั้ง  แล้วค่อยขึ้นบทกลอนต่อไป 
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ผู้ให้สัมภาษณ์  นายถาวร    หาญสูง  

ผู้สัมภาษณ์  นัยน์ปพร    ชุติภาดา  

เร่ือง    ลายดนตรีที่ใช้ประกอบการฟ้อนโส้ทั่งบั้ง  

วันท่ี    วันที่  19  มกราคม  2553   เวลา  10.30 – 11.00 

สถานท่ี   ศูนย์วัฒนธรรมไทโส้  

1. ลายดนตรีที่ใช้เล่นประกอบการฟ้อนโส้ทั่งบั้งเรียกลายอะไร 

 ลายเสมอ  เป็นลายเพลงดั้งเดิมของชาวโส้ ที่มีมาตั้งแต่บรรพบุรุษ 

2. ไม้ไผ่ที่ใช้ในการทั่งบั้ง ใช้ไม้ขนาดเท่าไร 

 กระบอกไม้ไผ่ที่ใช้มีความยาว 1.20 เมตร  แต่จะใช้ขนาดเท่าไรก็ได้แต่ถ้ากระบอกไม้ไผ่มี
ขนาดใหญ่เสียงก็จะดังดีกว่า  ซึ่งแต่ก่อนกระบอกไม้ไผ่จะใช้บรรจุน้ าเวลาไปท าไร่   ท านา    และ
หลังจากที่ว่างจากการท าไร่  ท านา  ชาวโส้ก็จะน ากระไม้ไผ่มาเคาะ   มากระทุ้งเล่นแทนเสียงกลอง   
เพราะเคร่ืองดนตรีชาวโส้ส่วนใหญ่จะเป็นสิ่งของที่หาได้จากในบ้าน  เคร่ืองมือช่าง  เช่น สิ่ว   มีด
พร้า   เคียว  ไห   แต่ก่อนในพิธีเยาคนป่วยจะไม่มีกลองก็จะใช้ไม้ไผ่กระทุ้งกับพื้นแทนเสียงกลอง 

3. การถ่ายทอดหรือการฝึกหัดดนตรีของชาวโส้เป็นอย่างไร 

 การฝึกหัดดนตรีของชาวโส้จะไม่มีการท่องโน้ต  เหมือนดนตรีไทย  แต่จะอาศัยจากการฟัง
เสียงและจ าเสียงของเคร่ืองดนตรี  ไปฝึกปฏิบัติเอง 

3.4 การตรวจสอบข้อมูล 

 ผู้วิจัยได้ท าการตรวจสอบข้อมูลจากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวกับประวัติของชาวไทโส้ และ
ประเพณีวัฒนธรรมโดยการศึกษาส ารวจข้อมูลภาคสนามจากการสังเกต   การสัมภาษณ์ และการ
บันทึกภาพเป็นภาพนิ่ง  และวิดีโอ แล้วน าข้อมูลนั้นมาจัดเป็นหมวดหมู่เพื่อสะดวกในการ
ตรวจสอบและวิเคราะห์ข้อมูล 

3.5 วิเคราะห์ข้อมูล 

 ในการวิเคราะห์ข้อมูล  ผู้วิจัยได้น าข้อมูลจากแหล่งต่างๆ  มาจัดเป็นหมวดหมู่และวิเคราะห์
ได้ดังนี้ 
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3.5.1 การวิเคราะห์เนื้อหา  ผู้วิจัยได้ศึกษาจากเอกสาร   บทความ  งานวิจัยที่เกี่ยวข้องใน
ด้านประเด็นเนื้อหา ประวัติของชาวไทโส้  ประเพณีพิธีกรรม   การด ารงชีวิต  ซึ่งเป็นข้อมูลพื้นฐาน
ที่น าไปสู่เน้ือหาในการศึกษา  พัฒนาการของการฟ้อนโส้ทั่งบั้ง  ตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยที่ได้
ก าหนดไว้ 

3.5.2 การวิเคราะห์ข้อมูลภาคสนาม   ผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลภาคสนาม  จากการสัมภาษณ์   
การสังเกตแบบมีส่วนร่วม และไม่มีส่วนร่วม   เพื่อน าข้อมูลมาวิเคราะห์และเปรียบเทียบการพัฒนา
ของการฟ้อนโส้ทั่งบั้งในแต่ละปี    ซึ่งการใช้วิธีการสัมภาษณ์จะท าให้ได้ข้อมูลในเชิงลึก  และท าให้
ได้ข้อมูลตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยที่ผู้วิจัยได้ตั้งไว้    นอกจากการสัมภาษณ์แล้วผู้วิจัยยังได้
ท าการศึกษาท่าร า  และประเพณีพิธีกรรมของชาวไทโส้จากวิดีทัศน์  ฝึกปฏิบัติท่าร า และสามารถ
น าข้อมูลที่ได้มาเชื่อมโยงและล าดับข้อมูลให้เข้าสู่ประเด็นเนื้อหาของการวิจัย   

3.5.3 น าข้อมูลที่ได้จัดให้เป็นหมวดหมู่และเรียบเรียงข้อมูล     โดยใช้การวิจัยเชิงพรรณนา
และวิเคราะห์ สรุปเรียบเรียงเป็นลายอักษร  โดยน าข้อมูลจากเอกสาร   บทความ  งานวิจัย และการ
สัมภาษณ์มาอ้างอิงเพื่อให้งานวิจัยมีความน่าเชื่อถือ 

3.6 เสนอผลการวิจัย 

 ผู้วิจัยได้น าเสนอรูปแบบการวิจัย  โดยวิธีวิจัยเชิงพรรณนา และจากการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้
ศึกษามาสรุปเรียงเรียบเป็นลายลักษณ์อักษรและจัดท าเป็นรูปเล่มวิทยานิพนธ์ ได้ดังนี้  

1.เข้าสอบโดยเสนอหัวข้อและโคร่งร่างวิทยานิพนธ์พร้อมทั้งน าค าแนะน าจาก
คณะกรรมการมาปรับปรุงงานวิจัย 

2. บันทึกงานวิจัยเป็นรูปเล่มมี 5 บท  
          
  บทท่ี 1 บทน า 
                1.1 ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
                1.2 วัตถุประสงค์การวิจัย 
                1.3 ขอบเขตการวิจัย 
                1.4 วิธีด าเนินการวิจัย 
                1.5 ค าจ ากัดความที่ใช้ในวิจัย 
                1.6 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
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                บทท่ี 2 ประวัติของชาวไทโส้ใน อ าเภอกุสุมาลย์  จังหวัดสกลนคร 
    2.1 ประวัติเมืองสกลนคร  
    2.1.1 สกลนครในสมัยล้านช้าง 
    2.1.2 สกลนครในสมัยกรุงรัตนโกสินทร์  
    2.2 ถิ่นฐานเดิมของชาวไทโส้ 
    2.3 การอพยพของชาวโส้  

 2.3.1 ยุคที่ 1 การอพยพของชาวโส้ ในสมัยพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศ
หล้านภาลัย  รัชกาลที่ 2 พ.ศ. 2359 

  2.3.2 ยุคที่ 2 การอพยพของชาวโส้ ในสมัยพระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้า
เจ้าอยู่หัว  รัชกาลที่ 3  พ.ศ. 2385 – 2387     

   2.4 ลักษณะชาติพันธุ์ของชาวไทโส้  
  2.5 ประวัติการตั้งเมืองกุสุมาลย์  
  2.6 ประวัติพระอรัญอาษา  

2.7 สภาพทั่วไปทางภูมิศาสตร์ 
   2.8 การด ารงวิถีชีวิตประจ าวัน 
   2.9 ประเพณีพิธีกรรมของชาวไทโส้ 
    2.9.1 พิธีกรรมเกี่ยวกับการเกิด  
    2.9.2 พิธีกรรมเกี่ยวกับการแต่งงาน  
    2.9.3 พิธีกรรมเกี่ยวกับการตาย (ซางกะมูด)  
    2.9.4 พิธีกรรมเยา  (พิธีกรรมรักษาผู้ป่วยที่เกิดจากผีเป็นผู้กระท า) 
    2.9.5 พิธีแซงสนาม (พิธีเลี้ยงผีประจ าปีของชาวไทโส้)  
    2.9.6 พิธีอะเยียงดง หรือประเพณี “จียา  อะวั่อ  ตาไม (กินข้าวใหม่)  
   2.10 วัฒนธรรมการแต่งกายของชาวโส้  
   2.10.1 ยุคที่ 1 ยุคโบราณ พ.ศ. 2385 - 2449 
    2.10.2 ยุคที่ 2 ยุคแลกเปลี่ยนวัฒนธรรม พ.ศ. 2450 - 2500  
    2.10.3 ยุคที่ 3 ยุคพัฒนาการทอผ้า พ.ศ. 2501- 2525  
    2.10.4 ยุคที่ 4 ยุคปัจจุบัน พ.ศ. 2526 - 2553  
   2.11 ภาษาโส้  
    2.12 สรุป  
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  บทท่ี 3  วิธีด าเนินการวิจัย 
                3.1 แผนการด าเนินการวิจัย 

  3.2 แหล่งข้อมูล 
  3.3 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  3.3.1 การค้นคว้าเอกสาร  
  3.3.2 เอกสารต าราทางวิชาการ 
  3.3.3 งานวิจัยและวิทยานิพนธ์  
  3.3.4 การสังเกตการณ์  
  3.3.5 การฝึกปฏิบัติท่าร า  
  3.3.6 การบันทึกภาพ  
  3.3.7 การสัมภาษณ์  
  3.3.8 ค าถามในการสัมภาษณ์  
  3.3.9 ข้อมูลจากการสัมภษณ์  

   3.4 การตรวจสอบข้อมูล 
   3.5 วิเคราะห์ข้อมูล    
   3.6 เสนอผลการวิจัย 
   3.7 สรุป 
 

                 บทท่ี 4 พัฒนาการของการฟ้อนโส้ท่ังบั้ง 
                              4.1 ประวัติความเป็นมาของการฟ้อนโส้ทั่งบั้ง 
    4.1.1 ช่วงที่ 1 การเล่นทั่งบั้งในพ.ศ. 2449 – 2520เร่ิมปรากฏสู่สาธารณชน 
    4.1.2 ช่วงที่ 2 การฟ้อนโส้ทั่งบั้งใน พ.ศ. 2521 – 2524 
    4.1.3ช่วงที่ 3การฟ้อนโส้ทั่งบั้งได้รับการปรับเปลี่ยนใน พ.ศ. 2525 - 2553  
                       4.2 กระบวนท่าฟ้อนโส้ทั่งบั้งในช่วงที่ 2  พ.ศ. 2521 - 2524   
      4.3 องค์ประกอบของการฟ้อนโส้ทั่งบั้งในปีพ.ศ. 2521-2524 (ช่วงที่ 2) 
                                          4.3.1 ขั้นตอนการแสดง 
                                          4.3.2 ผู้แสดง 

               4.3.3 การแต่งกาย  
               4.3.4 ดนตรี  
  4.3.5 เพลงที่ใช้บรรเลงประกอบการฟ้อนโส้ทั่งบั้ง  
               4.3.6 การใช้พื้นที่เวที 
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 4.3.7 ระยะเวลาการแสดง 
    4.3.8 โอกาสที่แสดง    

   4.4 กระบวนท่าฟ้อนโส้ทั่งบั้งช่วงที่ 3 ปีพ.ศ. 2525 – 2553   
           4.5 องค์ประกอบของการฟ้อนโส้ทั่งบั้งในปีพ.ศ. 2525- 2553 (ช่วงที่ 3) 
    4.5.1 ขั้นตอนการแสดง 
    4.5.2 อุปกรณ์การแสดง  
    4.5.3 ผู้แสดง 
    4.5.4 การแต่งกาย  
    4.5.5 ดนตรี  
    4.5.6 เพลงที่ใช้บรรเลงประกอบการฟ้อนโส้ทั่งบั้ง 
    4.5.7 การใช้พื้นที่เวที 
    4.5.8 ระยะเวลาการแสดง 
    4.5.9 โอกาสที่แสดง       

    4.6 วิเคราะห์ลักษณะการใช้ร่างกายเฉพาะส่วนต่างๆ ของฟ้อนโส้ทั่งบั้ง 
    4.7 วิเคราะห์การสร้างสรรค์ฟ้อนโส้ทั่งบั้ง 
    4.8 วิเคราะห์ท่าฟ้อนโส้ทั่งบั้งในช่วงที่ 2 พ.ศ. 2521 – 2524 
    4.9 วิเคราะห์ท่าฟ้อนโส้ทั่งบั้งในช่วงที่ 3 พ.ศ. 2525 – 2553 
    4.10 วิเคราะห์การแต่งกายฟ้อนโส้ทั่งบั้ง 
    4.11 แนวทางการพัฒนาการฟ้อนโส้ทั่งบั้ง 
    4.12 บทบาทหน้าที่ทางสังคมของการฟ้อนโส้ทั่งบั้ง 
    4.13 สรุป 
 

                 บทท่ี 5 สรุปและเสนอแนะ 

3.น าวิทยานิพนธ์ขึ้นสอบเพื่อขอจบการศึกษา 

3.7 สรุป 

 จากการที่ผู้วิจัยได้วางแผนการด าเนินการวิจัย  ซึ่งผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าข้อมูลได้อย่างเป็น
ล าดับขั้นตอนตามแผนการด าเนินการวิจัยที่ได้วางไว้   ซึ่งเร่ิมศึกษาเอกสารชั้นต้นจากหนังสือ  
วิทยานิพนธ์  งานวิจัย  บทความทางวิชาการ   และเอกสารชั้นรองจากการสัมภาษณ์   การ
สังเกตการณ์   การฝึกปฏิบัติท่าร า   จากนั้นผู้วิจัยจึงได้รวบรวมข้อมูลทั้งหมดที่ได้ศึกษามา
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ตรวจสอบและวิเคราะห์ข้อมูล เช่น ประวัติชาวไทโส้   ประเพณีพิธีกรรมความเชื่อ   วัฒนธรรมการ
แต่งกาย   ประวัติฟ้อนโส้ทั่งบั้งและองค์ประกอบของการแสดงฟ้อนโส้ทั่งบั้ง  มาเรียบเรียงข้อมูล
แล้วบันทึกเป็นลายลักษณ์อักษรพร้อมทั้งเสนอเป็นรูปเล่มวิทยานิพนธ์ 
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บทที่  4 

ฟ้อนโส้ทั่งบั้ง 

4.1 ประวัติความเป็นมาของฟ้อนโส้ทั่งบ้ัง 

 ฟ้อนโส้ทั่งบั้งเป็นการแสดงที่สืบเนื่องมาจากพิธีกรรมความเช่ือของชาวไทโส้ ซึ่งแต่เดิม
เป็นการเล่นทั่งบั้งหรือการกระทุ้งไม้ไผ่เพื่อประกอบจังหวะการขับลําของล่าม  การฟ้อนรําของหมอ
เยาและวิญญาณบรรพบุรุษ   ต่อมา นายสุวัฒน์  แสงสุทธิเศรฐ นายอําเภอกุสุมาลย์เป็นผู้ริเร่ิมให้คิด
ประดิษฐ์ท่ารําขึ้น โดยมอบหมายให้ครูและข้าราชการกองการศึกษาธิการช่วยกันคิดประดิษฐ์ท่ารํา
โดย มีผู้ร่วมประดิษฐ์ท่ารําดังนี้ อาจารย์ชัยศรี อุปฌาย์ (ครูใหญ่โรงเรียนไพศาลวิทยา)             
อาจารย์เหลือ  ไสยสาลี (ครูใหญ่โรงเรียนบ้านกุดฮู) อาจารย์สกล  สมสวัสดิ์(ครูใหญ่โรงเรียนบ้าน
โพนแพง)  อาจารย์ พงศ์ริด    ดาโรจน์    นางธรณี   สุทธิอาจ  (เจ้าหน้าที่หมวดการศึกษาอําเภอ
กุสุมาลย์)  การประดิษฐ์ท่ารําในคร้ังนี้ได้ศึกษารูปแบบการเล่นทั่งบั้งในพิธีกรรม และขั้นตอนใน
การประกอบพิธีได้แก่ พิธีเยา  พิธีเจียสะลา  พิธีแซงสนาม ซ่ึงทั้ง 3 พิธีนี้ชาวไทโส้ถือเป็นพิธี
ศักดิ์สิทธ์ิเพราะเป็นพิธีเกี่ยวกับผีบรรพบุรุษของชาวไทโส้   ในระยะแรกนั้นประดิษฐ์ท่ารําขึ้นมี
ด้วยกัน 7 ท่า   ท่าเชิญผีฟ้า   ท่าส่งผีฟ้า   ท่าทั่งบั้ง    ท่าถวายแถน    ท่าถวายดอกไม้    ท่าควงแขน 
ท่าเลาะตูบ1  ซึ่งจะฟ้อนประกอบดนตรีในจังหวะช้า  หลังจากที่ไปทําการแสดงที่สถานทูตเดนมาร์ก         
ในประเทศไทย     ณ กรุงเทพมหานคร ในพ.ศ. 2523   ได้รับคําแนะนําจาก ดร . เพ็ญศักดิ์  จักษุ
จินดา  โฮวิทซ์  ให้นํากระบอกไม้ไผ่มาใช้ประกอบในการฟ้อน     เพื่อที่จะได้เห็นการทั่งบั้งของผู้
ฟ้อนได้อย่างชัดเจน   ต่อมาในปี พ.ศ.2525  ได้มีการประยุกต์ท่ารําขึ้นใหม่     โดยการนําท่ารําโส้ทั่ง
บั้งแบบเดิมมาประยุกต์ท่ารําให้เข้ากับการใช้ไม้ไผ่ที่ใช้เป็นอุปกรณ์ประกอบในการฟ้อนให้มีความ
สอดคล้องกันกับดนตรีจังหวะเร็ว2   จากการศึกษาค้นคว้าวิจัย ฟ้อนโส้ทั่งบั้ง จังหวัดสกลนครผู้วิจัย
สามารถแบ่งการพัฒนาของการฟ้อนโส้ทั่งบั้งได้  3 ช่วงดังนี้ 

 4.1.1 ช่วงที่ 1 การเล่นโส้ทั่งบ้ังใน พ.ศ. 2449  - 2520 เริ่มปรากฏต่อสาธารณชน 

การเล่นสะลาหรือโส้ทั่งบั้งที่สมเด็จกรมพระยาดํารงราชานุภาพทรงบันทึกไว้เมื่อ
ครั้งเสด็จตรวจมณฑลหัวเมืองอีสาน    เสด็จถึงเมืองกุสุมาลย์ เมื่อวันที่ 13  มกราคม พ.ศ. 2449 ทรง
บันทึกไว้ว่า  

                                                 
1
 สุรัตน์   วรางค์รัตน์, ระบบฐานข้อมูลศิลปวัฒนธรรม (สกลนคร: ศิลปวัฒนธรรม

สกลนคร,  ม.ป.ป.), หน้า 37. 
2 สัมภาษณ์นายสุวรรณ  แก้วประสิทธ์ิ, อดีตกํานันตําบลกุสุมาลย์, 19 สิงหาคม พ.ศ. 2552. 
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        “ ชาวเมืองนี้เป็นข่าที่เรียกว่ากะโซ่  เดิมมาจากเมืองมหาไชยกองแก้ว  ผู้หญิงไว้ผมสูง
แต่งตัวนุ่งซิ่นสวมเสื้อกระบอก  ย้อมคราม  ห่มผ้าแถบ  ผู้ชายแต่งตัวอย่างคนชาวเมือง  แต่
เดิมว่านุ่งผ้าขัดเตี่ยวไว้ชายข้างหน้าหนึ่งชาย   ข้างหลังหนึ่งชาย  มีภาษาที่พูดคล้ายสําเนียง
มอญ   แล้วผู้ชายมีการเล่น เรียกว่าสะลา  คือมีหม้ออุตั้งกลาง   คนต้นบทหนึ่งคน   คนสะพาย
หน้าไม้และลูกไม้สําหรับยิงคนหนึ่ง  คนตีฆ้องซ่ึงเรียกว่าพะเนาะคนหนึ่ง  คนถือไม้ไผ่ท่อน
สามปล้องสําหรับกระทุ้งดินเป็นจังหวะสองคน   คนถือชามสองมือสําหรับติดเทียนรําคน
หนึ่ง   คนถือตะแกรงลอดสองมือสําหรับรําคนหนึ่ง  แล้วคนถือมีด   ถือสิ่วหักสําหรับเคาะ
จังหวะคนหนึ่ง  รวม 8 คน เดินร้องรําเป็นวงเวียนไปมา     พอได้พักหนึ่งก็ดื่มอุและร้องรํา
ต่อไปดูสนุกกันเองไม่ใคร่อยากเลิกเวลาเลิกแล้วก็ยังฟ้อนกันเร่ือยตลอดทางไป” 3  

 

 

 

 

 

 

ภาพที่   14 การเล่นสะลาหรือโส้ทั่งบ้ั พ.ศ. 2449 

ที่มา: หนังสือเมืองกุสุมาลย์มณฑล.  (ม.ป.ท.:  ม.ป.พ.   ม.ป.ป.), 89. 

การทีพ่ระอรัญอาษาได้นําการเล่นสะลาหรือโส้ทั่งบั้ง      ให้สมเด็จกรมพระยาดํารงราชานุ
ภาพได้ชม เมื่อครั้งเสด็จตรวจมณฑลหัวเมืองอีสาน  ซ่ึงเป็นการแสดงถึงการดําเนินวิถีชีวิตความ
เป็นอยู่ของชาวไทโส้     จากการสัมภาษณ์นายไกรสร  ฮาดคดี  (ชาวบ้านอําเภอกุสุมาลย์) กล่าวว่า
การเล่นสะลาเป็นการเซ่นไหว้ผีที่อยู่ในป่า  เขา  เพราะก่อนล่าสัตว์  จับสัตว์    จะมีการบอกกล่าวผี

                                                 
3

 กรมศิลปากร, เรื่องเที่ยวที่ต่างๆ ภาค 1- 5 (กรุงเทพมหานคร: เอดิสัน เพรสโพรดักส์จํากัด, 
2550), หน้า 305. 

สะลา  หมายถึง  ใบไม้  ใบตอง 
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เพื่อขอทําการล่าสัตว์  จับสัตว์ และเมื่อล่าสัตว์  จับสัตว์ได้แล้ว  ก็จะนําเนื้อสัตว์ที่ได้มาจัดวางใส่บน
ใบตอง  ใบไม้เพื่อเป็นการขอบคุณผีพร้อมกับมีการเล่นทั่งบั้งเพื่อบวงสรวงและเซ่นไหว้ผีไปด้วย4   

 ผู้วิจัยสรุปได้ว่า  การเล่นทั่งบั้งของไทโส้นี้มีมาตั้งแต่บรรพบุรุษที่อพยพเข้ามาตั้งถิ่นฐานใน
ประเทศไทย   การเล่นโส้ทั่งบั้งแต่เดิมเป็นการกระทุ้งไม้ไผ่ในพิธีซางกะมูด  พิธีเยา  พิธีเจียสะลา  
พิธีแซงสนาม  ซึ่งผู้วิจัยได้กล่าวไว้ในบทที่ 2  การเล่นทั่งบั้งแต่เดิมเป็นการเล่นทั่งบั้ง เพื่อประกอบ
จังหวะในการขับลําของล่าม  การฟ้อนรําของหมอเยา และวิญญาณ  ผีบรรพบุรุษ   ที่ปฏิบัติสืบต่อ
กันมาจนถึงปัจจุบัน เป็นที่น่าสังเกตอีกอย่างหนึ่งพิธีแซงสนามและการเล่นสะลานี้มีวัตถุประสงค์
เพื่อเป็นการขอบคุณผีเช่นเดียวกัน   ดังนั้นจึงสะท้อนให้เห็นว่าสังคมไทโส้ไม่ว่าจะทําการส่ิงใด  
ชาวโส้จะต้องบอกกล่าวให้ผีบรรพบุรุษ หรือผีเจ้าป่าเจ้าเขาให้ทราบ  เพื่อให้ปกปักรักษาแคล้วคลาด
จากภัยอันตราย   เมื่อได้สิ่งที่ต้องการแล้วก็ให้บอกกล่าวอีกครั้งโดยการนําเครื่องเซ่นไหว้มาบูชา
เพื่อเป็นการขอบคุณ สาเหตุที่ต้องใช้ผู้ชายเล่นก็เพราะในอดีตส่วนใหญ่ผู้ชายชาวโส้จะเรียนคาถา
วิชาอาคมไว้ป้องกันตัวเมื่อออกหาอาหาร ล่าสัตว์ป่า และในพิธีกรรมต่างๆ ของชาวโส้ผู้ชายจะมี
ส่วนร่วมในการทําพิธีมากกว่าผู้หญิง ฉะนั้นผู้ที่เป็นล่าม   นักดนตรีในสมัยก่อนจึงรํ่าเรียนวิชาอาคม
ไว้เพื่อป้องกันสิ่งไม่ดีจากวิญญาณร้ายในขณะทําพิธีกรรม ส่วนผู้หญิงมีหน้าที่ทํางานบ้าน และ
จัดหาสิ่งของเตรียมไว้ใช้ในพิธีกรรมเท่านั้น     ผู้วิจัยคิดว่าการเล่นสะลาน่าจะเป็นอีกสาเหตุหนึ่งที่
ทําให้เกิดการฟ้อนโส้ทั่งบั้งและอาจเป็นจุดประกายที่ทําให้นายสุวัฒน์ แสงสุทธิเศรษฐ  คณะครูและ
ชาวโส้อําเภอกุสุมาลย์ได้รวมกันสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ที่บ่งบอกถึงเอกลักษณ์ของชนเผ่าขึ้น 

 4.1.2 ช่วงที่  2  ฟ้อนโส้ทั่งบ้ัง  พ.ศ. 2521 -2524 

เร่ิมจากเมื่อครั้งที่สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา  สยามบรมราชกุมารี เสด็จมา เย่ียม
เยือนราษฎร  ในเขตพื้นที่อําเภอกุสุมาลย์ จังหวัดสกลนคร ในคร้ังนั้นทางอําเภอกุสุมาลย์ได้นําการ
แสดงโส้ทั่งบั้งแบบพิธีซางกะมูดให้พระองค์ได้ทอดพระเนตร   ซ่ึงเป็นการแสดงแบบเดียวกันกับที่
สมเด็จกรมพระยาดํารงราชานุภาพทรงบันทึกไว้    เมื่อครั้งเสด็จตรวจราชมณฑลหัวเมืองอีสาน
เมืองกุสุมาลย์ เมื่อวันที่ 13  มกราคม พ.ศ. 2449  แต่เมื่อได้ทําการแสดงไปแล้วกลับโดนกลุ่มชนเผ่า
อื่นๆ หัวเราะเยาะ   เพราะชนกลุ่มอื่นๆนั้นดูไม่รู้เร่ืองว่าแสดงอะไร   และภาษาที่ร้องก็ไม่รู้เร่ือง 5 ซ่ึง
แตกต่างจากการแสดงของกลุ่มชนเผ่าต่างๆ ที่นําการแสดงฟ้อนภูไทสกลนคร   รํามวยโบราณ   
ฟ้อนภูไทเรณู  มาให้พระองค์ท่านได้ทอดพระเนตร     จากเหตุการณ์ในคร้ังนี้ทําให้นายสุวัฒน์   

                                                 
4
 สัมภาษณ์นายไกรสร  ฮาดคดี, ชาวบ้านอําเภอกุสุมาลย์, 3 พฤษภาคม พ.ศ. 2553. 

5
 สัมภาษณ์นายสุวรรณ  แก้วประสิทธ์ิ, อดีตกํานันตําบลกุสุมาลย์, 16 มิถุนายน พ.ศ. 2552. 
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แสงสุทธิเศรษฐ   ได้ปรึกษากับกํานันและคณะครูข้าราชการศึกษาธิการอําเภอกุสุมาลย์  เพื่อคิดชุด
การแสดงขึ้น  มีวัตถุประสงค์เพื่อเผยแพร่การฟ้อนรําที่เป็นเอกลักษณ์ของตนเอง และใช้ต้อนรับผู้
ที่มาเย่ียมเยือนอําเภอกุสุมาลย์ โดยการศึกษา ขั้นตอนของการประกอบพิธีเยา พิธีแซงสนาม  และ
พิธีเจียสะลา นํา มาประดิษฐ์เป็นท่าฟ้อนซึ่งอาศัยการตีความหมายจากขั้นตอนของการทําพิธี  และ
ท่าทางการฟ้อนรําของหมอเยา     ซึ่งมีด้วยกันทั้งหมด  7  กระบวนท่า  ดังนี้ 

1. ท่าเชิญผีฟ้า    เพื่อเชิญวิญญาณบรรพบุรุษที่เข้าทรงหมอเยาให้มาร่วมสนุก 

2. ท่าส่งผีฟ้า   เพื่อส่งวิญญาณบรรพบุรุษให้ตรวจตราสอดส่องดูแลผู้คนรอบๆ บริเวณพิธี  

3. ท่าทั่งบั้ง    เป็นการกระแทกกระบอกไม้ไผ่ลงดินเป็นจังหวะเพื่อความสนุกสนาน 

4. ท่าถวายดอกไม้    เพื่อแสดงถึงความนอบน้อมและความเคารพต่อวิญญาณ 

5. ท่าถวายแถน    เพื่อแสดงความเคารพต่อเทวดาซึ่งชาวอีสานจะเรียกว่าแถน 

6. ท่าเกี่ยวแขนรํา    เป็นการสื่อถึงความรักใคร่สมัครสมานสามัคคีกันของสังคมชาวโส ้

7. ท่าเลาะตูบ   เพื่อติดตามวิญญาณบรรพบุรุษที่กําลังตรวจตราสอดส่องดูแลรอบๆ บริเวณ
ที่รําก่อนออกจากร่างหมอเยา  แล้วแสดงความสนุกสนานดีใจที่ทุกคนได้รับการสอดส่องดูแลจาก
บรรพบุรุษ 

การแสดงฟ้อนโส้ทั่งบั้งได้นําออกแสดงคร้ังแรกในงานเทศกาลสงกรานต์  จังหวัด

สกลนคร พ.ศ. 2521  ต่อมาได้นําการแสดงออกเผยแพร่ในงานสัมมนาวรรณคดีอีสาน ณ วิทยาลัย

ครูราชภัฏสกลนคร  จังหวัดสกลนคร พ.ศ. 2522     ซึ่งในคร้ังนี้เป็นการแสดงสาธิตวิถีชีวิตความเช่ือ

จึงมีพิธีเยาประกอบอยู่ในการแสดงฟ้อนโส้ทั่งบั้งด้วย   

 
ภาพที่   15   ฟ้อนโส้ทั่งบ้ังในงานสัมมนาวรรณคดีอีสาน 

ที่มา: กองงานฝ่ายช่างภาพส่วนพระองค์ฯ  สํานักพระราชวัง 
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ในงานนี้สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี    เสด็จเป็นองค์ประธานในพิธีเปิดงาน
สัมนาวรรณคดีอีสาน    ทอดพระเนตรนิทรรศการและการแสดง  ณ  วิทยาลัยครูสกลนคร     วันที่ 
14 – 17 พฤศจิกายน พ.ศ. 2522 

 

ภาพที่  16  ท่าทั่งบ้ัง 

ที่มา : นัยน์ปพร   ชุติภาดา 

ฟ้อนโส้ทั่งบั้งในช่วงที่  2  นี้   ผู้ฟ้อนหญิงไม่มีการถือไม้ไผ่กระทุ้งกับพื้น   แต่จะใช้ท่าทาง
ที่สื่อความหมายของการทั่งบั้ง  ถึงอย่างไรก็ตามในการฟ้อนโส้ทั่งบั้งในช่วงที่ 2 นี้ก็ยังคง
ความหมายของการทั่งบั้งโดยนักดนตรีผู้ชายจะถือไม้ไผ่กระทุ้งพ้ืน     สาเหตุที่เปลี่ยนจากที่ผู้ชายทั่ง
บั้งมาเป็นผู้หญิงฟ้อน     เนื่องมาจากการที่ได้รับชมการแสดงของกลุ่มชนเผ่าต่างๆ ซึ่งส่วนใหญ่จะ
ใช้ผู้หญิงแสดงล้วน   และในการเล่นทั่งบั้งแต่เดิมจะสังเกตได้ว่ากระบอกไม้ไผ่ที่ผู้ชายถือในการทั่ง
บั้งนั้นมีขนาดใหญ่ ซึ่งไม่เหมาะที่จะให้ผู้หญิงจับไม้ไผ่กระทุ้ง  เพราะผู้หญิงมีกําลังในการยกไม้ไผ่  
และกระทุ้งลงพื้นน้อยกว่าผู้ชาย    การแสดงจะเร่ิมจากผู้ฟ้อนหญิงเดินเป็นแถวตอนคู่ 2 แถว ออกมา
จากหลืบข้างเวที    มาตั้งแถวตอนคู่ 2 แถวด้านซ้ายและด้านขวาของเวที จากนั้นผู้ฟ้อนจะนั่งพับ
เพียบลงกับพื้น   เพื่อรอฟังเสียงการรัวกลองจากนักดนตรี  ส่วนนักดนตรียืนปิดท้ายเรียงแถวหน้า
กระดานด้านหลังของผู้ฟ้อนหญิง   เมื่อนักดนตรีรัวกลองให้สัญญาณผู้ฟ้อนหญิงอยู่ในท่าเตรียม  
เมื่อนักดนตรีบรรเลงดนตรีผู้ฟ้อนหญิงเร่ิมฟ้อนตั้งแต่ท่าแรกจนจบกระบวนท่าสุดท้าย 

4.1.3 ช่วงที่  3  การฟ้อนโส้ทั่งบ้ัง  ได้รับการปรับเปลี่ยนใน พ.ศ. 2525  -2553 
หลังจากที่ไปทําการแสดงที่สถานทูตเดนมาร์ ก     ในประเทศไทย      ณ    

กรุงเทพมหานคร  ในพ.ศ. 2523  ได้รับคําแนะนําจาก ดร .เพ็ญศั กดิ์   จักษุจินดา  โฮวิทซ์  ให้นํา
กระบอกไม้ไผ่มาใช้ประกอบในการฟ้อน   เพื่อที่จะได้เห็นการทั่งบั้งของผู้ฟ้อนได้อย่างชัดเจน   
โดยให้คณาจารย์ในพื้นที่อําเภอกุสุมาลย์     เรียบเรียงท่าฟ้อนขึ้นใหม่โดยศึกษาจากขั้นตอนในการ
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ประกอบพิธีเยา   พิธีแซงสนาม  และพิธีเจียสะลา อย่างละเอียด    นอกจากนี้ยังได้มีการตัดท่าถวาย
ดอกไม้  และท่าถวายแถน  อาจเป็นเพราะเนื่องจากว่าในส่วนของพิธีกรรมเยาและพิธีแซงสนาม   
หมอเยาไม่ได้ยกขันธ์ห้าขึ้นถวาย  เป็นเพียงการกล่าวถวายเครื่องเซ่นบูชาในขณะที่จุดธูปเทียน ด้วย
เหตุนี้จึงทําให้มีการตัดท่าถวายดอกไม้ออกไป   ส่วนท่าถวายแถนช่ือท่ายังคงเดิมแต่ตัดท่ารําออก 
ซึ่งผู้วิจัยคิดว่าท่าถวายแถนในช่วงที่ 2  ในพ.ศ. 2525-2553  ท่ารําอาจจะสื่อความหมายไม่ชัดเจน
หรือไม่สอดคล้องกับช่ือท่ารํา   จึงได้ตัดในส่วนของท่ารํานั้นออกไป 

 
ภาพที่  17   การฟ้อนประกอบการใช้ไม้ไผ ่

ที่มา : สุวรรณ   แก้วประสิทธ์ิ 

ทั้งนี้ได้มีการประยุกต์ท่าฟ้อนโส้ทั่งบั้งในช่วงที่ 2  ให้มีความสัมพันธ์กับการใช้ไม้ไผ่เข้ามาเป็น
อุปกรณ์ในการฟ้อนและปรับขนาดไม้ไผ่ให้เล็กลง     เพื่อที่ให้ผู้ฟ้อนจับอุปกรณ์ได้ถนัด   การแสดงเร่ิมจากผู้
ฟ้อนเดินเป็นแถวตอนคู่ 2 แถว ออกมาจากหลืบข้างเวที    มาตั้งแถวตอนคู่   2   แถวด้านซ้ายและด้านขวาของ
เวที     จากนั้นนั่งพับเพียบลงกับพื้นเพื่อรอฟังสัญญาณเสียงรัวกลองจากนักดนตรี    ส่วนนักดนตรียืนปิดท้าย
เรียงแถวหน้ากระดานด้านหลังของผู้ฟ้อนหญิง     เมื่อนักดนตรีรัวกลองให้สัญญาณผู้ฟ้อนหญิงก้มกราบลงไป
ที่พื้น     เมื่อนักดนตรีบรรเลงดนตรีผู้ฟ้อนหญิงเร่ิมฟ้อนตั้งแต่ท่าเช่ือมท่าแรกจนจบกระบวนท่าเลาะตูบใน
จังหวะดนตรีช้า       จากนั้นเมื่อเร่ิมจังหวะดนตรีเร็วเป็นการฟ้อนโดยใช้ไม้ไผ่เข้ามาเป็นอุปกรณ์ประกอบใน
การฟ้อนซึ่งทําท่ากระทุ้งไม้ไผ่      เคาะไม้ด้านบน   เคาะไม้ด้านล่าง  เมื่อฟ้อนจนจบกระท่ารําแล้วผู้ฟ้อนนั่ง
พับเพียบลงและก้มลงกราบอีกครั้ง  แต่ในการแสดงช่วงที่ 3   ถ้าเป็นการฟ้อนในเทศกาลงานโส้รําลึกหรืองาน
ปีใหม่ชาวโส้      จะเร่ิมด้วยพิธีเยาก่อนเพื่อเป็นการบวงสรวงเซ่นไหว้สิ่งศักดิ์สิทธ์ิ    และเป็นการทํานายความ
เป็นอยู่ของชาวโส้เมื่อเสร็จจากพิธีเยา    จึงเร่ิมฟ้อนโส้ทั่งบั้งเพื่อเป็นการขอบคุณผีฟ้า   ผีบรรพบุรุษ ที่ช่วยปก
ปักรักษาดูแลลูกหลานชาวโส้ให้อยู่เย็นเป็นสุข    แต่ถ้าเป็นการแสดงเพื่อการต้อนรับจะไม่มีพิธีเยา   เพราะชาว
โส้เช่ือว่าพิธีเยาเป็นพิธีที่ศักดิ์สิทธ์ิเป็นพิธีที่เกี่ยวกับผีบรรพบุรุษซึ่งไม่เหมาะที่นําไปเล่นในการต้อนรับแขก 
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ตารางที่  2  การเปลี่ยนแปลงพัฒนาการฟ้อนโส้ทั่งบ้ัง 

พัฒนาการฟ้อนโส้ทั่งบั่ง พ.ศ. 2449 พ.ศ. 2522 - 2524 พ.ศ. 2525  - ปัจจุบัน 
ท่าฟ้อน เป็นท่าฟ้อนที่อิสระ

ไม่มีแบบแผน 
ได้มีการสร้างสรรค์
นาฏยประดิษฐ์ขึ้นใหม่
มีท่าฟ้อน 7 กระบวนท่า       
1.ท่าเชิญผีฟ้า               
2.ท่าส่งผีฟ้า                 
3.ท่าทั่งบั้ง                   
4.ท่าถวายดอกไม ้        
5.ท่าถวายแถน            
6.ท่าควงแขน              
7. ท่าเลาะตูบ 

เหลือท่าฟ้อนอยู่ 5 
กระบวนท่า                   
1. ท่าเชิญผีฟ้า                
2. ท่าทั่งบั้ง                   
3. ท่าถวายแถน             
4. ท่าควงแขน               
5. ท่าเลาะตูบ 

ผู้ฟ้อน หมอเยา ผู้ป่วย  
ล่าม 

ชาวบ้านผู้หญิง ชาวบ้าน และนักเรียนที่
เป็นผู้หญิง 

เครื่องแต่งกาย นุ่งผ้าขัดเตี่ยว   นุ่งผ้าถุงมัดหมี่แต่จะนุ่ง
ผ้าถุงยาวเกือบ ถึงน่อง  
สวมเสื้อดําหรือเสื้อย้อม
ครามแขนยาวทรงกระบอก
หรือแขนสามส่วน  ติด
กระดุมเงิน หรือกระดุมขาว   
คาดสไบเฉียงด้วยผ้าขิด  
สวมสร้อยเงิน  ใส่กําไล
ข้อมือ และข้อเท้า  เกล้าผม
มวย  มีผ้าถักสีขาวพันรอบ
มวยผม         นกัดนตรี
และล่าม สวมเสื้อหม้อ
ฮ่อมย้อมคราม  นุ่ง
โสร่ง  ขาดเอวด้วยผ้า
สไบขิด สวมสร้อยเงิน 

นุ่งผ้าถุงมัดหมี่แต่จะนุ่ง
ผ้าถุงสั้น  สวมเสื้อดํา หรือ
เสื้อย้อมครามแขนยาว
ทรงกระบอกหรือแขน
สาม ส่วน  ติดกระดุมเงิน 
หรือกระดุมขาว   คาดสไบ
เฉียงด้วยผ้าขิด  สวมสร้อย
เงิน   เข็มขัด     ใส่กําไล
ข้อมือ และข้อเท้า  เกล้าผม
มวย  มีผ้าถักสีขาวพันรอบ
มวยผม หรือจะติดดอกไม้
ด้วยก็ได ้        นกัดนตรีและ
ล่าม สวมเสื้อหม้อฮ่อมย้อม
คราม  นุ่งโสร่ง  ขาดเอว
ด้วยผ้า สไบขิด สวมสร้อย
เงิน 
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พัฒนาการฟ้อนโส้ทั่งบั่ง พ.ศ. 2449 พ.ศ. 2522 - 2524 พ.ศ. 2525  - ปัจจุบัน 

เครื่องดนตรี วัสดุเครื่องใช้ใน
ครัวเรือนหรือ
เครื่องมือในการ
ประอาชีพ เช่น มีด  
สิ่ว และกระบอกไม้
ไผ่ 

พิณ  แคน   กลองตุ้ม  
กลองเส็ง  ฉาบ   ซอ พัง
ฮาด 

พิณ  แคน   กลองตุ้ม  
กลองเส็ง  ฉาบ   ซอ พัง
ฮาด  ฉิ่ง  กับแก๊บ 

โอกาสที่ใช้แสดง ใช้ในการประกอบ
พิธีเยา 

เทศกาลโส้รําลึกหรือ
งานปีใหม่ของชาวโส้  
งานเทศกาลออกพรรษา   
ต้อนรับนักท่องเที่ยว   

เทศกาลโส้รําลึกหรือ
งานปีใหม่ของชาวโส้  
งานเทศกาลออกพรรษา   
ต้อนรับนักท่องเที่ยว   

4.2 กระบวนท่าฟ้อนโส้ทั่งบ้ัง  ในช่วงที่ 2  พ.ศ. 2521 – 2524  

 การฟ้อนโส้ทั่งบั้งมีทิศทางของการเคลื่อนไหวและการเคลื่อนที่ของผู้แสดง    เพราะผู้
แสดงจะได้ทราบถึงทิศทางของการเคลื่อนที่  และเกิดความไม่สับสนในการเปลี่ยนทิศทาง   ซ่ึงใน
การแสดงจริงเวทีการแสดงจะไม่อยู่ในทิศทางที่เราซ้อมตลอด     ฉะนั้นทิศทางจึงมีความสําคัญต่อผู้
แสดงเป็นอย่างย่ิง  ฟ้อนโส้ทั่งบั้งจึงได้มีการแบ่งทิศทางของการเคลื่อนไหวออกเป็น 4 ด้านดังนี้ 
 
 
                                                                    3  ด้านหลัง  
 
 
 

 
           4  ด้านขวา                                                                                               2   ด้านซ้าย  
                                           
 
 
 

                                                                      1  ด้านหน้า  
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กระบวนท่าฟ้อนโส้ทั่งบั้งในช่วงที่ 2 พ.ศ. 2521 – 2524  มีท่ารําทั้งหมด  7  กระบวนท่า  คือ  
1. ท่าเชิญผีฟ้า    2. ท่าส่งผีฟ้า    3. ท่าทั่งบั้ง    4. ท่าถวายดอกไม้    5. ท่าถวายแถน   6. ท่าเกี่ยวแขน
รํา  7.ท่าเลาะตูบ   และกระบวนท่าเช่ือม  2 ท่า  คือ 1.ท่าเช่ือมโดยใช้ลักษณะของท่ารําที่มือทั้งสอง
ข้างจีบหงายระดับอก แล้ววาดมือออกตั้งวง มือข้างหนึ่งตั้งวงด้านหน้า มืออีกข้างต้ังวงส่งแขนไป
ด้านหลัง 2.ท่าเตรียมลักษณะของท่ารําจะจีบส่งหลัง และ ดังมีรายละเอียดของแม่ท่าและกระบวนท่า
ฟ้อนดังนี ้

ฟ้อนโส้ทั่งบ้ัง ในช่วงที่  2   ปี พ.ศ. 2521 - 2524  มีท่าฟ้อน  7 กระบวนท่า    

ท่าเตรียมรอฟังสัญญาณรัวกลอง 

 

ภาพที่ 18  ท่าเตรียม      

 

ศีรษะ  ตรง  ทิศที่ 1 

ล าตัว                   ตรง 

มือ – แขน      มือขวาหงายฝ่ามือขึ้น  มือซ้ายคว่ําฝ่ามือลง ประกบกับมือขวา วางไว้ที่หน้าขาขวา  
ทอดลําแขนทั้งสองข้างลงมาวางที่หน้าขาขวา งอข้อศอกเล็กน้อย 

เท้า – ขา นั่งพับเพียบไปทางด้านซ้าย ทอดลําขาไปทางด้านซ้าย 
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ท่าเชื่อม 

 

 

 

ภาพที่ 19  ท่าเช่ือม      

 

ศีรษะ  ตรง   ทิศที่ 1 

ล าตัว                   กดเอวด้านซ้าย 

มือ – แขน มือทั้งสองจีบหงายระดับอก หักลําแขนเข้าหาตัวเองระดับอก  งอข้อศอก  

เท้า – ขา นั่งพับเพียบไปทางด้านซ้าย   ทอดลําขาไปทางด้านซ้าย 
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ท่าเชื่อม 

 

 

                                            

ภาพที่ 20   กระบวนท่าเช่ือมต่อเนื่องจากภาพที่  19 

 

ศีรษะ  ตรง  ทิศที่ 1 

ล าตัว                   กดเอวด้านซ้าย 

มือ – แขน วาดมือจีบออกตั้งวง มือขวาตั้งวงด้านหน้า แขนงอ  มือซ้ายตั้งวงแขนตึง ส่งลําแขน
ไปด้านหลัง 

เท้า – ขา  นั่งพับเพียบไปทางด้านซ้าย     ทอดลําขาไปทางด้านซ้าย 
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ท่าเชื่อม 

 

 

 

ภาพที่ 21   กระบวนท่าเช่ือมต่อเนื่องจากภาพที่  20 

 

ศีรษะ  ตรง   ทิศที่ 1 

ล าตัว                   กดเอวด้านซ้าย 

มือ – แขน มือทั้งสองจีบหงายระดับอก หักลําแขนเข้าหาตัวเองระดับอก  งอข้อศอก  

เท้า – ขา นั่งพับเพียบไปทางด้านซ้าย   ทอดลําขาไปทางด้านซ้าย 
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ท่าเชื่อม 

 

 

 

ภาพที่ 22   กระบวนท่าเช่ือมต่อเนื่องจากภาพที่  21 

 

ศีรษะ  ตรง  ทิศที่ 1 

ล าตัว                   กดเอวด้านซ้าย 

มือ – แขน วาดมือจีบออกตั้งวง มือซ้ายตั้งวงด้านหน้า แขนงอ  มือขวาตั้งวงแขนตึง ส่งลําแขน
ไปด้านหลัง 

เท้า – ขา  นั่งพับเพียบไปทางด้านซ้าย     ทอดลําขาไปทางด้านซ้าย 
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ท่าเตรียม 

 

 

 

ภาพที่ 23  ท่าเตรียม      

 

ศีรษะ  ตรง     ทิศที่ 1 

ล าตัว  ตรง 

มือ – แขน มือทั้งสองข้างจีบส่งหลังแขนตึงบิดท้องแขนขึ้นส่งลําแขนไปด้านหลัง  

เท้า – ขา  ยืนตรงเท้าชิด  
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ท่าเตรียม 

 

 

 

ภาพที่ 24   กระบวนท่าเตรียมต่อเนื่องจากภาพที่  23 

 

ศีรษะ  ตรง  ทิศที่ 1 

ล าตัว  ตรง 

มือ – แขน มือทั้งสองข้างจีบส่งหลังแขนตึงบิดท้องแขนขึ้นส่งลําแขนไปด้านหลัง   

เท้า – ขา  จากนั้นก้าวเท้าซ้ายไปด้านหน้าตามด้วยก้าวเท้าขวาชิดเท้าซ้าย  จากนั้น
วางเท้าขวาลงไปด้านหลังตามด้วยก้าวเท้าซ้ายชิดเท้าขวา  
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ท่าเตรียม 

 

 

 

ภาพที่ 25   กระบวนท่าเตรียมต่อเนื่องจากภาพที่  24 

 

ศีรษะ  ตรง  ทิศที่ 1 

ล าตัว  ตรง 

มือ – แขน มือทั้งสองข้างจีบส่งหลัง  แขนตึงบิดท้องแขนขึ้นส่งลําแขนไปด้านหลัง  

เท้า – ขา  ก้าวเท้าขวาไปด้านหน้าตามด้วยก้าวเท้าซ้าย ชิดเท้าขวา   จากนั้นวางเท้า
ซ้ายลงหลังเต็มเท้าตามด้วยก้าวเท้าขวาชิดเท้าซ้าย      
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กระบวนท่าที่  1  ท่าเชิญผีฟ้า 

 

 

 

ภาพที ่ 26    ท่าเชิญผีฟ้า 

 

ศีรษะ  หน้าตรง  ทิศที1่ 

ล าตัว  ตรง  

มือ – แขน  มือซ้ายข้างจีบปรกข้าง แขนตั้งฉากกับไหล่  มือขวาจีบหงายระดับอกเย้ือง
ไปทางด้านซ้าย  ทอดลําแขนไปด้านหน้าระดับอก  งอข้อศอก         

เท้า – ขา  ก้าวเท้าซ้ายไปด้านหน้าตามด้วยเท้าขวาก้าวชิดเท้าซ้าย    

ความหมายของท่าเชิญผีฟ้า เพื่อเชิญวิญญาณบรรพบุรุษที่เข้าทรงหมอเยาให้มาร่วมสนุก 
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ท่าเชิญผีฟ้า 

 

 

 

ภาพที่ 27     กระบวนท่าเชิญผีฟ้าต่อเนื่องจากภาพที่ 26 

 

ศีรษะ  เอียงซ้าย  ทิศที่ 1 

ล าตัว  ตรง  

มือ – แขน  มือซ้ายตั้งวงบน ลําแขนงอให้ได้ส่วนโค้ง มือขวาตั้งวงระดับอกเย้ืองไป
ทางด้านซ้าย ลําแขนงอให้ได้ส่วนโค้ง 

เท้า – ขา  ก้าวเท้าซ้ายไปด้านหน้าตามด้วยเท้าขวาก้าวชิดเท้าซ้าย    
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ท่าเชื่อม 

 

 

 

ภาพที่ 28     ท่าเช่ือม 

 

ศีรษะ  ตรง  ทิศที่ 1 

ล าตัว  ตรง  

มือ – แขน   วาดมือทั้งสองที่ต้ังวงลงมาจีบส่งหลังแขนตึงบิดท้องแขนขึ้นส่งลําแขน
ไปด้านหลัง                                                                        

เท้า – ขา ก้าวเท้าขวาวางหลังตามด้วยก้าวเท้าเท้าซ้ายชิดเท้าขวา 

หมายเหตุ ปฏิบัติท่าเชิญผีฟ้าสลับกันทิศซ้าย – ขวา  ทิศละ 2 ครั้ง     
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ท่าเชื่อม 

 

 

 

ภาพที่   29   กระบวนท่าเช่ือมต่อเนื่องจากภาพที่ 28 

 

ศีรษะ  ตรง  ทิศที่ 1 

ล าตัว  ตรง  

มือ – แขน  วาดมือทั้งสองที่ต้ังวงลงมาจีบส่งหลังแขนตึงบิดท้องแขนขึ้นส่งลําแขน
ไปด้านหลัง                                                                        

เท้า – ขา ก้าวเท้าซ้ายไปด้านหน้าตามด้วยก้าวเท้าขวาชิดเท้าซ้าย   
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ท่าเชื่อม 

 

 

 

ภาพที่ 30   กระบวนท่าเช่ือมต่อเนื่องจากภาพที่  29 

 

ศีรษะ  ตรง ทิศที่ 1 

ล าตัว  ตรง 

มือ – แขน  วาดมือทั้งสองที่ต้ังวงลงมาจีบส่งหลังแขนตึงบิดท้องแขนขึ้นส่งลําแขน
ไปด้านหลัง                                                                        

เท้า – ขา ก้าวเท้าขวาไปด้านหน้าตามด้วยก้าวเท้าซ้าย ชิดเท้าขวา   จากนั้นวางเท้า
ซ้ายลงหลังเต็มเท้าตามด้วยก้าวเท้าขวาชิดเท้าซ้าย      

หมายเหตุ   เดินก้าวเท้าในลักษณะตัว  V   6 ครั้ง โดยเร่ิมจากก้าวเท้าซ้ายแล้วก้าวเท้า
ขวาชิดเท้าซ้าย 
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กระบวนท่าที่   2   ท่าส่งผีฟ้า 

 

 

 

ภาพที่  31    ท่าส่งผีฟ้า 

 

ศีรษะ  ก้มลงเล็กน้อย ทิศที่ 1 

ล าตัว  ก้มตัวลง 

มือ – แขน มือทั้งสองข้างจีบคว่ําระดับเข่าทอดลําแขนมาด้านหน้าแขนตึง   

เท้า – ขา เท้าซ้ายวางเท้าเต็มฝ่าเท้าเลื่อมเท้าขวา  งอเข่า  เท้าซ้ายยืนรับน้ําหนักตัวขา
ตึง  

ความหมายของท่าส่งผีฟ้า     เพื่อส่งวิญญาณบรรพบุรุษให้ตรวจตราสอดส่องดูแลผู้คน
รอบๆ บริเวณพิธี 
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ท่าส่งผีฟ้า 

 

 

 

ภาพที่  32   กระบวนท่าส่งผีฟ้าต่อเนื่องจากภาพที่  31 

 

ศีรษะ  เงยหน้าขึ้น ทิศที่ 1 

ล าตัว  ตรง  

มือ – แขน  จากนั้นม้วนมือทั้งสองขึ้นตั้งวงแบหงายด้านหน้า  แขนตั้งฉากกับไหล่
ด้านหน้า(พรมสี่หน้า)   

เท้า – ขา จากนั้นเปลี่ยนเท้าขวาวงเต็มฝ่าเท้าเลื่อมเท้าซ้ายไปด้านหลัง  งอเข่า  เท้า
ขวายืนรับน้ําหนักตัวขาตึง 
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ท่าเชื่อม 

 

 

 

ภาพที่ 33    ท่าเช่ือม 

 

ศีรษะ  ตรง ทิศที่ 1 

ล าตัว  ตรง  

มือ – แขน มือทั้งสองข้างจีบส่งหลังแขนตึงบิดท้องแขนขึ้นส่งลําแขนไปด้านหลัง                                                                           

เท้า – ขา ยํ่าเท้าซ้ายชิดเท้าขวา 
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ท่าเชื่อม 

 

 

 

ภาพที่ 34   กระบวนท่าเช่ือมต่อเนื่องจากภาพที่  33 

 

ศีรษะ  ตรง  ทิศที่ 1 

ล าตัว  ตรง  

มือ – แขน มือทั้งสองข้างจีบส่งหลังแขนตึงบิดท้องแขนขึ้นส่งลําแขนไปด้านหลัง                                                                             

เท้า – ขา ก้าวเท้าซ้ายไปด้านหน้าตามด้วยเท้าขวาชิดเท้าซ้าย  จากนั้นวางเท้าขวาลง
ไปด้านหลังตามด้วยเท้าซ้ายชิดเท้าขวา  มือทั้งสองข้างจีบส่งหลัง    
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ท่าเชื่อม 

 

 

 

ภาพที่ 35   กระบวนท่าเช่ือมต่อเนื่องจากภาพที่ 34 

 

ศีรษะ  ตรง  ทิศที่ 1 

ล าตัว  ตรง  

มือ – แขน มือทั้งสองข้างจีบส่งหลัง แขนตึงบิดท้องแขนขึ้นส่งลําแขนไปด้านหลัง                                                                            

เท้า – ขา แล้วก้าวเท้าขวาไปด้านหน้าตามด้วยเท้าซ้ายชิดเท้าขวา จากนั้นวางเท้า
ซ้ายลงไปด้านหลังตามด้วยเท้าขวาชิดเท้าซ้าย  มือทั้งสองข้างจีบส่งหลัง 

หมายเหตุ   เดินก้าวเท้าในลักษณะตัว  V   6 ครั้ง โดยเร่ิมจากก้าวเท้าซ้ายแล้วก้าวเท้า
ขวาชิดเท้าซ้าย 
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กระบวนท่าที่   3  ท่าทั่งบ้ัง 

 

 

 

ภาพที่ 36    ท่าทั่งบั้ง 

 

ศีรษะ  ตรง  ทิศที่ 1 

ล าตัว  ตรง  

มือ – แขน  มือขวาจีบคว่ําระดับชายพก หักลําแขนเข้าหาตัวงอข้อศอก มือซ้ายตั้งวง
แบหงายข้างลําตัว  หงายท้องแขนขึ้นงอข้อศอก 

เท้า – ขา แตะเท้าขวางอเข่า  เท้าซ้ายยืนรับน้ําหนักขาตึง 

ความหมายของท่าทั่งบ้ัง เป็นการกระแทกกระบอกไม้ไผ่ลงดินเป็นจังหวะเพื่อความ
สนุกสนาน 
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ท่าทั่งบ้ัง  

 

 

 

ภาพที่ 37   กระบวนท่าทั่งบั้งต่อเนื่องจากภาพที่  36 

 

ศีรษะ  ตรง ทิศที่ 1 

ล าตัว  ตรง  

มือ – แขน  จากนั้นเปลี่ยนมือซ้ายจีบคว่ําระดับชายพก หักลําแขนเข้าหาตัวงอข้อศอก 
มือขวาตั้งวงแบหงายข้างลําตัว หงายท้องแขนขึ้นงอข้อศอก 

เท้า – ขา แตะเท้าซ้ายงอเข่า  เท้าขวายืนรับน้ําหนักขาตึง 

 หมายเหตุ ปฏิบัติสลับกันซ้าย-ขวา  4 ครั้ง โดยครั้งที่ 4 จะหมดด้านขวา  
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ท่าทั่งบ้ัง 

 

 

                     

             ภาพที่  38  กระบวนท่าทั่งบั้งต่อเนื่องจากภาพที่  37 

 

ศีรษะ  เอียงซ้าย  ทิศที่ 1 

ล าตัว  ตรง  

มือ – แขน แบมือทั้งสองข้างในลักษณะตะแคงฝ่ามือเข้าหากัน  ข้างสะโพกขวา ทอด
ลําแขนซ้ายไปด้านขวางอข่อศอกเล็กน้อย ทอดลําแขนขวาลงมาข้างลําตัว
งอข้อศอกเล็กน้อย   เดาะข้อมือขึ้นลง  

เท้า – ขา ตบเท้าขวาตามจังหวะ 4 ครั้ง ขาทั้งสองข้างตึง 

 หมายเหตุ  ปฏิบัติท่าทั่งบั้งท่าที่ 3 ภาพที่ 36 - 38   นับเป็น  1 ชุด โดยเร่ิมปฏิบัติ ทิศ
ซ้ายและขวา สลับกันทิศละ 2 ครั้ง  จะหมดด้านขวาด้วยท่าทั่งบั้งด้วยมือเปล่า    
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ท่าเชื่อม 

 

 

 

ภาพที่  39     ท่าเช่ือม 

 

ศีรษะ  ตรง  ทิศที่ 1 

ล าตัว  ตรง  

มือ – แขน มือทั้งสองข้างจีบส่งหลัง แขนตึงบิดท้องแขนขึ้นส่งลําแขนไปด้านหลัง                                                                                

เท้า – ขา ยํ่าเท้าซ้ายชิดเท้าขวา 
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ท่าเชื่อม 

 

 

 

ภาพที่ 40   กระบวนท่าเช่ือมต่อเนื่องจากภาพที่  39 

 

ศีรษะ  ตรง  ทิศที่ 1 

ล าตัว  ตรง 

มือ – แขน มือทั้งสองข้างจีบส่งหลัง แขนตึงบิดท้องแขนขึ้นส่งลําแขนไปด้านหลัง                                                                                

เท้า – ขา ก้าวเท้าซ้ายไปด้านหน้าตามด้วยเท้าขวาชิดเท้าซ้าย  จากนั้นวางเท้าขวาลง
ไปด้านหลังตามด้วยเท้าซ้ายชิดเท้าขวา  มือทั้งสองข้างจีบส่งหลัง    
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ท่าเชื่อม 

 

 

 

ภาพที่ 41   กระบวนท่าเช่ือมต่อเนื่องจากภาพที่  40 

 

ศีรษะ  ตรง  ทิศที่ 1 

ล าตัว  ตรง  

มือ – แขน มือทั้งสองข้างจีบส่งหลังแขนตึงบิดท้องแขนขึ้นส่งลําแขนไปด้านหลัง                                                                               

เท้า – ขา แล้วก้าวเท้าขวาไปด้านหน้าตามด้วยเท้าซ้ายชิดเท้าขวา จากนั้นวางเท้า
ซ้ายลงไปด้านหลังตามด้วยเท้าขวาชิดเท้าซ้าย  มือทั้งสองข้างจีบส่งหลัง 

หมายเหตุ   เดินก้าวเท้าในลักษณะตัว  V ควํ่า  6 ครั้ง โดยเร่ิมจากก้าวเท้าซ้ายแล้วก้าว
เท้าขวาชิดเท้าซ้าย 
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กระบวนท่าที่  4  ท่าถวายแถน 

 

 

 

ภาพที่ 42      ท่าถวายแถน 

 

ศีรษะ  ก้มศีรษะลง  ทิศที่ 2 

ล าตัว ก้มตัวลงเล็กน้อย 

มือ – แขน  มือซ้ายจีบส่งหลังแขนตึงบิดท้องแขนขึ้นส่งลําแขนไปด้านหลัง                                                                           
มือขวาจีบหงายแขนตึงหงายท้องแขนขึ้นเย้ืองไปด้านทางด้านซ้าย   

เท้า – ขา วางเท้าซ้ายไปด้านหลัง  งอเข่าทั้งสองข้าง  

ความหมายของท่าถวายแถน เพื่อแสดงความเคารพต่อเทวดาซึ่งชาวอีสานจะเรียกว่าแถน 
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ท่าถวายแถน 

 

 

 

ภาพที่ 43      กระบวนท่าถวายแถนต่อเนื่องจากภาพที่ 42 

 

ศีรษะ  ตรง   ทิศที่ 4 

ล าตัว  ตรง  

มือ – แขน พร้อมกับวาดมือจีบทั้งสองขึ้นตั้งวงหน้าระดับปาก  ลําแขนเหยียดตรง 

เท้า – ขา จากนั้นยํ่าเท้าซ้าย – ขวา – ซ้ายสลับกันหมุนตัวไปด้านขวา โดยเท้าที่ย่ําจะ
หมดด้วยเท้าซ้าย  (นับเป็น 1 ครั้ง)   
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ท่าถวายถวายแถน 
 

 

 

 

ภาพที่ 44      กระบวนท่าถวายแถนต่อเนื่องจากภาพที่  43 

 

ศีรษะ  ก้มศีรษะลง  ทิศที่ 4 

ล าตัว ก้มตัวลงเล็กน้อย 

มือ – แขน  มือขวาจีบส่งหลังแขนตึงบิดท้องแขนขึ้นส่งลําแขนไปด้านหลัง                                                                           
มือซ้ายจีบหงายแขนตึงหงายท้องแขนขึ้นเย้ืองไปทางด้านขวา    

เท้า – ขา วางเท้าขวาไปด้านหลัง  งอเข่าทั้งสองข้าง    
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ท่าถวายแถน 

 

 

 

                ภาพที่  45    กระบวนท่าถวายแถนต่อเนื่องจากภาพที่  44 

 

ศีรษะ  ตรง  ทิศที่ 2 

ล าตัว  ตรง 

มือ – แขน  วาดมือจีบทั้งสองขึ้นตั้งวงหน้าระดับปาก  ลําแขนเหยียดตรง 

เท้า – ขา  จากนั้นยํ่าเท้าขวา – ซ้าย- ขวาสลับกันหมุนตัวไปด้านซ้าย  โดยเท้าที่ย่ําจะ
หมดด้วยเท้าขวา   พร้อมกับ (นับเป็น 2 ครั้ง) 
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ท่าเชื่อม 

 

 

 

ภาพที่ 46    ท่าเช่ือม 

 

ศีรษะ  ตรง   ทิศที่ 1 

ล าตัว  ตรง    

มือ – แขน มือทั้งสองข้างจีบส่งหลังแขนตึงบิดท้องแขนขึ้นส่งลําแขนไปด้านหลัง                                                                                  

เท้า – ขา ยํ่าเท้าซ้ายชิดเท้าขวา 
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ท่าเชื่อม 

 

 

 

                                             ภาพที่ 47    กระบวนท่าเช่ือมต่อเนื่องจากภาพที่  46 

 

ศีรษะ  ตรง  ทิศที่ 1 

ล าตัว  ตรง  

มือ – แขน มือทั้งสองข้างจีบส่งหลัง แขนตึงบิดท้องแขนขึ้นส่งลําแขนไปด้านหลัง                                                                                  

เท้า – ขา ก้าวเท้าซ้ายไปด้านหน้าตามด้วยเท้าขวาชิดเท้าซ้าย  จากนั้นวางเท้าขวาลง
ไปด้านหลังตามด้วยเท้าซ้ายชิดเท้าขวา  มือทั้งสองข้างจีบส่งหลัง    
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ท่าเชื่อม 

 

 

 

ภาพที่ 48   กระบวนท่าเช่ือมต่อเนื่องจากภาพที่  47 

 

ศีรษะ  ตรง  ทิศที่ 1 

ล าตัว  ตรง 

มือ – แขน มือทั้งสองข้างจีบส่งหลังแขนตึงบิดท้องแขนขึ้นส่งลําแขนไปด้านหลัง                                                                                 

เท้า – ขา แล้วก้าวเท้าขวาไปด้านหน้าตามด้วยเท้าซ้ายชิดเท้าขวา จากนั้นวางเท้า
ซ้ายลงไปด้านหลังตามด้วยเท้าขวาชิดเท้าซ้าย  มือทั้งสองข้างจีบส่งหลัง 

หมายเหตุ   เดินก้าวเท้าในลักษณะตัว  V   6 ครั้ง โดยเร่ิมจากก้าวเท้าซ้ายแล้วก้าวเท้า
ขวาชิดเท้าซ้าย 
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กระบวนท่าที่  5  ท่าถวายดอกไม ้

 

 

 

ภาพที่  49     ท่าถวายดอกไม ้

 

ศีรษะ  ตรง  ทิศที่  2 

ล าตัว  ตรง 

มือ – แขน  มือทั้งสองจีบหงายระดับชายพก ทอดลําแขนทั้งสองข้างลงมาด้านหน้า
ระดับชายพก หงายท้องแขนขึ้น งอแขน  

เท้า – ขา ยํ่าเท้าซ้ายไปด้านหน้าวางเท้าเต็มฝ่าเท้า ขาตึง   เท้าขวาวางหลังเปิดส้นเท้า
ขึ้นงอเข่าเล็กน้อย 

 ความหมายของท่าถวายดอกไม้  เป็นการนําดอกไม้ไปเคารพบูชากราบไว้สิ่งศักดิ์สิทธ์ิ  
หรือกราบไว้แม่ครูเพื่อแสดงถึงความกตัญํูที่แม่ครูได้ช่วยรักษาให้หายจากอาการป่วย 
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ท่าถวายดอกไม ้

 

 

 

ภาพที่ 50    กระบวนท่าถวายดอกไม้ต่อเนื่องจากภาพที่  49 

 

ศีรษะ  ตรง  ทิศที่ 2 

ล าตัว  ตรง  

มือ – แขน  มือทั้งสองจีบหงายระดับชายพก  ม้วนจีบออกตั้งวงล่าง ทอดลําแขนทั้ง
สองข้างมาด้านหน้าระดับชายพก งอแขน 

เท้า – ขา จากนั้นยํ่าเท้าขวาวางเท้าขวาวางหลังเต็มฝ่าเท้า   ขาตึง  เท้าซ้ายวางเท้า
ด้านหน้าเต็มฝ่าเท้า 
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ท่าถวายดอกไม ้

 

 

 
ภาพที่  51     กระบวนท่าถวายดอกไม้ต่อเนื่องจากภาพที่  50 

 

ศีรษะ  ตรง  ทิศที่ 2 

ล าตัว  ตรง  

มือ – แขน มือทั้งสองตั้งวงแบบหงาย ด้านหน้า  แขนตั้งฉากกับไหล่ด้านหน้า  

เท้า – ขา ยํ่าเท้าซ้าย วางเท้าเต็มฝ่าเท้า   เท้าขวาวางเท้าด้านหลัง  
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ท่าถวายดอกไม ้

 

 

 

ภาพที่ 52     กระบวนท่าถวายดอกไม้ต่อเนื่องจากภาพที่   51 

 

ศีรษะ  ตรง  ทิศที่ 2 

ล าตัว  ตรง  

มือ – แขน ม้วนมือทั้งสองออกตั้งวงด้านหน้า   แขนงอ 

เท้า – ขา จากนั้นก้าวเท้าซ้ายไปด้านหน้า  กระทุ้งเท้าขวาวางหลังเปิดส้นเท้า  

หมายเหตุ   ปฏิบัติท่าที่ถวายดอกไมท้่าที่5 ภาพที่ 49 - 52   ต่อเนื่องกัน (นับเป็น 1 
ครั้ง)   
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ท่าเชื่อม 

 

 

 

ภาพที่ 53    ท่าเช่ือม 

 

ศีรษะ  ตรง  ทิศที่ 1 

ล าตัว  ตรง 

มือ – แขน มือทั้งสองข้างจีบส่งหลัง  แขนตึงบิดท้องแขนขึ้นส่งลําแขนไปด้านหลัง                                                                                    

เท้า – ขา ยํ่าเท้าซ้ายชิดเท้าขวา 
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ท่าเชื่อม 

 

 

                                             

ภาพที่  54  กระบวนท่าเช่ือมต่อเนื่องจากภาพที่  53 

 

ศีรษะ  ตรง  ทิศที่ 1 

ล าตัว  ตรง  

มือ – แขน มือทั้งสองข้างจีบส่งหลัง แขนตึงบิดท้องแขนขึ้นส่งลําแขนไปด้านหลัง                                                                                 

เท้า – ขา ก้าวเท้าซ้ายไปด้านหน้าตามด้วยเท้าขวาชิดเท้าซ้าย  จากนั้นวางเท้าขวาลง
ไปด้านหลังตามด้วยเท้าซ้ายชิดเท้าขวา  มือทั้งสองข้างจีบส่งหลัง    
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ท่าเชื่อม 

 

 

                                          

ภาพที่  55   กระบวนท่าเช่ือมต่อเนื่องจากภาพที่  54 

 

ศีรษะ  ตรง  ทิศที่ 1 

ล าตัว  ตรง  

มือ – แขน มือทั้งสองข้างจีบส่งหลัง แขนตึงบิดท้องแขนขึ้นส่งลําแขนไปด้านหลัง                                                                                     

เท้า – ขา แล้วก้าวเท้าขวาไปด้านหน้าตามด้วยเท้าซ้ายชิดเท้าขวา จากนั้นวางเท้า
ซ้ายลงไปด้านหลังตามด้วยเท้าขวาชิดเท้าซ้าย  มือทั้งสองข้างจีบส่งหลัง 

หมายเหตุ   เดินก้าวเท้าในลักษณะตัว  V  6 ครั้ง โดยเร่ิมจากก้าวเท้าซ้ายแล้วก้าวเท้า
ขวาชิดเท้าซ้าย 
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กระบวนท่าที่   6   ท่าควงแขนหรือเกี่ยวแขนร า 

 

ภาพที่  56   ท่าควงแขนหรือเกี่ยวแขนรํา 

ฝั่งขวาของเวท ี

 ศีรษะ  ตรง  ทิศที่ 1 

 ล าตัว  ตรง  

มือ – แขน มือขวาจีบหงายชายพก ทอดลําแขนลงมาด้านล่างงอแขน   มือซ้ายจีบ
หงายข้างลําตัวระดับเอวทอดลําแขนเฉียงลงมาข้างลําตัว หงายท้องแขน
ขึ้น แขนตึงโดยมือจีบซ้อนด้านบน 

เท้า – ขา วางเท้าขวาด้านหน้าเท้าเต็มฝ่าเท้า ขาเหยียดตึง  (นับเป็น 1 ครั้ง)   

ฝั่งซ้ายของเวท ี

 ศีรษะ  ตรง  ทิศที่ 1 

 ล าตัว  ตรง  

มือ – แขน มือซ้ายจีบหงายชายพก ทอดลําแขนลงมาด้านล่างงอแขน  มือขวาจีบหงาย
ข้างลําตัวระดับเอวทอดลําแขนเฉียงลงมาข้างลําตัว หงายท้องแขนขึ้น 
แขนตึงโดยมือจีบซ้อนด้านล่าง 

เท้า – ขา วางเท้าซ้ายด้านหน้าเท้าเต็มฝ่าเท้า  ขาเหยียดตึง  (นับเป็น 1 ครั้ง) 
ความหมายของท่าควงแขน เป็นการสื่อถึงความรักใคร่สมัครสมานสามัคคีกันของสังคม

ชาวโส้ 
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ท่าควงแขนหรือเกี่ยวแขนร า 

 

ภาพที่  57   กระบวนท่าควงแขนหรือเกี่ยวแขนรําต่อเนื่องจากภาพที่  56 

 

ฝั่งขวาของเวท ี

 ศีรษะ  ตรง  ทิศที่ 1 

 ล าตัว  ตรง  

มือ – แขน มือขวาตั้งวงบนแขนงอ  มือซ้ายจีบหงายข้างลําตัวระดับเอว ทอดลําแขน
เฉียงลงมาข้างลําตัว หงายท้องแขนขึ้น แขนตึง โดยมือมือจีบซ้อนด้านบน 

เท้า – ขา วางเท้าซ้ายด้านหน้าเท้าเต็มฝ่าเท้า ขาเหยียดตึง  (นับเป็น 2 ครั้ง)   

ฝั่งซ้ายของเวท ี

 ศีรษะ  ตรง  ทิศที่ 1 

 ล าตัว  ตรง  

มือ – แขน มือซ้ายตั้งวงบนแขนงอ  มือขวาจีบหงายข้างลําตัวระดับเอว ทอดลําแขน
เฉียงลงมาข้างลําตัว หงายท้องแขนขึ้น แขนตึง โดยมือจีบซ้อนด้านล่าง  

เท้า – ขา  วางเท้าขวาด้านหน้าเต็มฝ่าเท้า ขาเหยียดตึง      (นับเป็น 2 ครั้ง)   
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ท่าควงแขนหรือเกี่ยวแขนร า 

 

ภาพที ่ 58    กระบวนท่าควงแขนหรือเกี่ยวแขนรําต่อเนื่องจากภาพที่  57 

 

ฝั่งขวาของเวท ี

 ศีรษะ  ตรง  ทิศที่ 3 

 ล าตัว  ตรง  

มือ – แขน มือขวาจีบหงายชายพกทอดลําแขนลงมาด้านล่างงอแขน  มือซ้ายจีบหงาย
ข้างลําตัวระดับเอวทอดลําแขนเฉียงลงมาข้างลําตัว หงายท้องแขนขึ้น 
แขนตึง โดยมือมือจีบซ้อนด้านบน 

เท้า – ขา วางเท้าขวาด้านหน้าเท้าเต็มฝ่าเท้า  ขาเหยียดตึง  (นับเป็น 1 ครั้ง)   

ฝั่งซ้ายของเวท ี

 ศีรษะ  ตรง  ทิศที่ 3 

 ล าตัว  ตรง  

มือ – แขน มือซ้ายจีบหงายชายพกแขนงอทอดลําแขนลงมาด้านล่างงอแขนมือขวาจีบ
หงายข้างลําตัวระดับเอวทอดลําแขนเฉียงลงมาข้างลําตัวหงายท้องแขนขึ้น 
แขนตึง โดยมือจีบซ้อนด้านล่าง 

เท้า – ขา วางเท้าซ้ายด้านหน้าเท้าเต็มฝ่าเท้า ขาเหยียดตึง   (นับเป็น 1 ครั้ง) 
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ควงแขนหรือเกี่ยวแขนร า 

 

 

ภาพที ่  59   กระบวนท่าควงแขนหรือเกี่ยวแขนรําต่อเนื่องจากภาพที่  58 

 
ฝั่งขวาของเวท ี

 ศีรษะ  ตรง  ทิศที่ 3 
 ล าตัว  ตรง  

มือ – แขน มือซ้ายตั้งวงบนแขนงอ  มือขวาจีบหงายข้างลําตัวระดับเอว ทอดลําแขน
เฉียงลงมาข้างลําตัว หงายท้องแขนขึ้น แขนตึง โดยมือจีบซ้อนด้านบน 

เท้า – ขา วางเท้าซ้ายด้านหน้าเท้าเต็มฝ่าเท้า ขาเหยียดตึง    (นับเป็น 2 ครั้ง)   
 

ฝั่งซ้ายของเวท ี

 ศีรษะ  ตรง  ทิศที่ 3 
 ล าตัว  ตรง  

มือ – แขน มือขวาตั้งวงบนแขนงอ  มือซ้ายจีบหงายข้างลําตัวระดับเอว ทอดลําแขน
เฉียงลงมาข้างลําตัว หงายท้องแขนขึ้น แขนตึง โดยมือจีบซ้อนด้านล่าง 

เท้า – ขา วางเท้าขวาด้านหน้าเต็มฝ่าเท้า  ขาเหยียดตึง     (นับเป็น 2 ครั้ง)   
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ท่าเชื่อม 

 

 

 

 

ภาพที่ 60    ท่าเช่ือม 

 

ศีรษะ  ตรง  ทิศที่ 1 

 ล าตัว  ตรง  

มือ – แขน มือทั้งสองข้างจีบส่งหลังแขนตึงบิดท้องแขนขึ้นส่งลําแขนไปด้านหลัง                                                                                      

เท้า – ขา ยํ่าเท้าซ้ายชิดเท้าขวา 
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ท่าเชื่อม 

 

 

 
ภาพที่ 61   กระบวนท่าเช่ือมต่อเนื่องจากภาพที่  60 

 

ศีรษะ  ตรง  ทิศที่ 1 

 ล าตัว  ตรง  

มือ – แขน มือทั้งสองข้างจีบส่งหลัง แขนตึงบิดท้องแขนขึ้นส่งลําแขนไปด้านหลัง                                                                                     

เท้า – ขา ก้าวเท้าซ้ายไปด้านหน้าตามด้วยเท้าขวาชิดเท้าซ้าย  จากนั้นวางเท้าขวาลง
ไปด้านหลังตามด้วยเท้าซ้ายชิดเท้าขวา  มือทั้งสองข้างจีบส่งหลัง    
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ท่าเชื่อม 

 

 

 
ภาพที่  62   กระบวนท่าเช่ือมต่อเนื่องจากภาพที่  61 

 

ศีรษะ  ตรง  ทิศที่ 1 

 ล าตัว  ตรง  

มือ – แขน มือทั้งสองข้างจีบส่งหลัง แขนตึงบิดท้องแขนขึ้นส่งลําแขนไปด้านหลัง                                                                                     

เท้า – ขา แล้วก้าวเท้าขวาไปด้านหน้าตามด้วยเท้าซ้ายชิดเท้าขวา จากนั้นวางเท้า
ซ้ายลงไปด้านหลังตามด้วยเท้าขวาชิดเท้าซ้าย  มือทั้งสองข้างจีบส่งหลัง 

หมายเหตุ   เดินก้าวเท้าในลักษณะตัว  V   6  ครั้ง โดยเร่ิมจากก้าวเท้าซ้ายแล้วก้าวเท้า
ขวาชิดเท้าซ้าย 

 

 

 



127 
 

กระบวนท่าที่  7  ท่าเลาะตูบ 

 

 

 

ภาพที่ 63    ท่าเลาะตูบ 

 

ศีรษะ  เอียงซ้าย  ทิศที่ 1 

 ล าตัว  ตรง  

มือ – แขน  มือทั้งสองจีบหงายระดับอก หักลําแขนเข้าหาตัวเองด้านหน้าระดับอกงอ
แขน   

เท้า – ขา ยํ่าเท้าซ้าย 

ความหมายท่าเลาะตูบ เพื่อติดตามวิญญาณบรรพบุรุษที่กําลังตรวจตราสอดส่องดูแลรอบๆ 
บริเวณที่รําก่อนออกจากร่างหมอเยา แล้วแสดงความสนุกสนานดีใจที่ทุกคนได้รับการสอดส่อง
ดูแลจากบรรพบุรุษ 
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ท่าเลาะตูบ 

 

 

 

ภาพที่  64  กระบวนท่าเลาะตูบต่อเนื่องจากภาพที่  63 

 

ศีรษะ  เอียงขวา  ทิศที่ 1 

ล าตัว  ตรง  

มือ – แขน จากนั้นวาดมือทั้งสองออกตั้งวง มือซ้ายตั้งวงบน แขนงอ มือขวาตั้งวง
แขนตึงส่งไปด้านหลังระดับเอว 

เท้า –  ขา ยํ่าเท้าซ้าย  เท้าขวาวางหลังกระทุ้งเท้า (นับเป็น 1 ครั้ง) 
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ท่าเลาะตูบ 

 

 

 

ภาพที่ 65  กระบวนท่าเลาะตูบต่อเนื่องจากภาพที่  64 

 

ศีรษะ  เอียงขวา  ทิศที่ 1 

ล าตัว  ตรง  

มือ – แขน  มือทั้งสองจีบหงายระดับอก หักลําแขนเข้าหาตัวเองด้านหน้าระดับอกงอ
แขน   

เท้า – ขา ยํ่าเท้าขวา    
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ท่าเลาะตูบ 

 

 
 

ภาพที่  66    กระบวนท่าเลาะตูบต่อเนื่องจากภาพที่  65 

 

 

ศีรษะ  เอียงซ้าย  ทิศที่ 1 

ล าตัว  ตรง  

มือ – แขน จากนั้นวาดมือทั้งสองออกตั้งวง มือขวาตั้งวงหน้า แขนงอ    มือซ้ายตั้งวง
แขนตึงส่งไปด้านหลังระดับเอว 

เท้า – ขา ยํ่าเท้าขวา  เท้าซ้ายวางหลังกระทุ้งเท้า (นับเป็น 2 ครั้ง) 
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เลาะตูบ 

 

 

 

ภาพที่  67    กระบวนท่าเลาะตูบต่อเนื่องจากภาพที่  66 

 

ศีรษะ  เอียงซ้าย  ทิศที่ 2 

ล าตัว  ตรง  

มือ – แขน  มือซ้ายจีบหลังแขนตึงบิดท้องแขนขึ้นส่งลําแขนไปด้านหลัง                                                                                        
มือขวาตั้งวงบน แขนงอ   

เท้า – ขา ก้าวเท้าซ้าย – ขวาสลับกัน เดินหมุนรอบตัวเอง 1 รอบ    
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ตารางที่  3  กระบวนท่าฟ้อนโส้ทั่งบ้ัง  ช่วงที่ 2    มีทั้งหมด 7 กระบวนท่า  

ท่าที ่ รูปภาพ อธิบายการแปรแถวและกระบวน
ท่าร า 

การแปรแถว ดนตรี 

1 

 

เร่ิมแสดงผู้ฟ้อนเดินออกมาจากหลืบ
ข้างเวทีทั้งสองฝ่ังเป็นแถวตอนคู่ 2 แถว 
แล้วนั่งพับเพียบลงเพื่อรอฟังสัญญาณ
รัวกอง จากนั้น ผู้ตีกลองจะรัวกลอง
เพื่อให้สัญญาณผู้ฟ้อนเตรียมตัว 

 

 

2 

 

เมื่อนักดนตรีบรรเลงดนตรีผู้ฟ้อน
จะเร่ิมด้วยท่าเช่ือม ซ่ึง  

จังหวะที่ 1 
ป๊ะ 

3 

 

จากนั้นม้วนมือจีบออกตั้งวงมือ
ขวาตั้งวงหน้า  มือซ้ายตั้งวงแขน
ตึง ส่งแขนไปด้านหลัง 

 

จังหวะที่ 2  
ป๊ะ – ตึ้ง 

 

4 

 

มือทั้งสองจีบหงายระดับอกนั่ง
พับเพียบไปด้านซ้าย  

จังหวะที่ 3 
ป๊ะ   

5 

 

จากนั้นม้วนมือจีบออกตั้งวงมือ
ซ้ายตั้งวงหน้า  มือขวาตั้งวงแขน
ตึง ส่งแขนไปด้านหลัง  ปฏิบัติท่า
ที่ 2 -5 จํานวน4 ครั้งพร้อมกับ
ค่อยๆลุกขึ้นยืน 

 

จังหวะที่ 4 
ป๊ะ - ตึ้ง 
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ท่าที ่ รูปภาพ อธิบายการแปรแถวและกระบวน
ท่าร า 

การแปรแถว ดนตรี 

6 

 

จังหวะที่ 1 ยํ่าเท้าซ้าย จังหวะที่ 2 ยํ่า
เท้าขวา มือทั้งสองจีบส่งหลัง   
ศีรษะตรง 

 

จังหวะที่ 1 
ป๊ะจังหวะที่ 
2  ป๊ะ – ตึ้ง 

 

7 

 

จังหวะที่ 3ก้าวเท้าซ้ายไปด้านหน้า
จังหวะที่ 4 ตามด้วยก้าวเท้าขวาชิด
เท้าซ้าย จังหวะที่ 1 วางเท้าขวาลง
ไปด้านหลัง จังหวะที่ 2 ตามด้วย
ก้าวเท้าซ้ายชิดเท้าขวา   มือทั้งสอง
จีบส่งหลัง   ศีรษะตรง 

 

จังหวะที่ 3 
ป๊ะ  จังหวะที่ 
4 ป๊ะ - ตึ้ง
จังหวะที่ 1 
ป๊ะ   จังหวะ
ที่ 2  ป๊ะ – ตึ้ง 
 

8 

 

จังหวะที่ 3 ก้าวเท้าขวาไป
ด้านหน้าจังหวะที่ 4 ตามด้วยก้าว
เท้าซ้าย ชิดเท้าขวา   จังหวะที่ 1
วางเท้าซ้ายลงหลังเต็มเท้าจังหวะที่ 
2 ตามด้วยก้าวเท้าขวาชิดเท้าซ้าย   
มือทั้งสองจีบส่งหลัง   ศีรษะตรง 

 

จังหวะที่ 3
ป๊ะ   จังหวะ
ที่ 4 ป๊ะ – ตึ้ง  
จังหวะที่ 1
ป๊ะ   จังหวะ
ที่ 2 ป๊ะ - ตึ้ง 

9 

 

ท่าเชิญผีฟ้าจังหวะที่3ก้าวเท้าซ้าย
ไปด้านหน้า  มือซ้ายข้างจีบปรก
ข้าง  มือขวาจีบหงายระดับอกเย้ือง
ไปทางด้านซ้าย   เอียงซ้าย 
 
 
 
 
 
 
 

 

จังหวะที่ 3
ป๊ะ 
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ท่าที ่ รูปภาพ อธิบายการแปรแถวและกระบวน
ท่าร า 

การแปรแถว ดนตรี 

10 

 

จังหวะที่ 4 ก้าวเท้าขวาก้าวชิดเท้า
ซ้าย   ม้วนมือจีบขึ้นตั้งวง  มือซ้าย
ตั้งวงบน   มือขวาตั้งวงด้านหน้า
ระดับอก เย้ืองไปทางด้านซ้าย  
เอียงขวา 

 

จังหวะที่ 4 
ป๊ะ – ตึ้ง  
 

11 

 

ท่าเตรียมจังหวะที่ 1 วางเท้าขวาลง
ไปด้านหลังเต็มเท้ามือทั้งสองจีบ
ส่งหลัง  ศีรษะตรง  

 

จังหวะที่ 1
ป๊ะ   

12 

 

จังหวะที่ 2 ก้าวเท้าซ้ายชิดเท้าขวา   
มือทั้งสองจีบส่งหลัง  ศีรษะตรง 

 

จังหวะที่ 2
ป๊ะ - ตึ้ง 

13 

 

ท่าเชิญผีฟ้าจังหวะที่ 3ก้าวเท้าขวา
ไปด้านหน้า มือขวาจีบปรกข้าง  
มือซ้ายจีบหงายระดับอกเย้ืองไป
ทางด้านขวา  เอียงขวา 

 

จังหวะที่ 3
ป๊ะ 

14 

 

จังหวะที่ 4 ม้วนมือจีบขึ้นตั้งวง  
มือขวาตั้งวงบน   มือซ้ายตั้งวง
ด้านหน้าเย้ืองไปทางด้านขวา     
ก้าวเท้าซ้ายก้าวชิดเท้าขวา  เอียง
ซ้ายปฏิบัติท่าเชิญผีฟ้าสลับกันทิศ
ซ้าย – ขวา  ทิศละ 2 ครั้ง 
 
 
 
 
 
 
 

 

จังหวะที่ 4 
ป๊ะ – ตึ้ง  
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ท่าที ่ รูปภาพ อธิบายการแปรแถวและกระบวน
ท่าร า 

การแปรแถว ดนตรี 

15 

 

ท่าเตรียมจังหวะที่ 1 ก้าวเท้าซ้าย
ไปด้านหลังวางเท้าซ้ายเต็มฝ่าเท้า
ตาม มือทั้งสองจีบส่งหลัง  ศีรษะ
ตรง 

 

จังหวะที่ 1
ป๊ะ   

16 

 

จังหวะที่ 2 ก้าวเท้าขวาชิดเท้าซ้าย   
มือทั้งสองจีบส่งหลัง    ศีรษะตรง  

จังหวะที่ 2
ป๊ะ - ตึ้ง 

17 

 

จังหวะที่ 3ก้าวเท้าซ้ายไปด้านหน้า
จังหวะที่ 4ตามด้วยก้าวเท้าขวาชิด
เท้าซ้าย  จังหวะที่ 1วางเท้าขวาลง
ไปด้านหลังจังหวะที่ 2 ตามด้วย
ก้าวเท้าซ้ายชิดเท้าขวา มือทั้งสอง
จีบส่งหลัง   ศีรษะตรง 

 

จังหวะที่ 3
ป๊ะ จังหวะที่ 
4 ป๊ะ  – ตึ้ง 
จังหวะที่ 1 
ป๊ะ จังหวะที่ 
2 ป๊ะ - ตึ้ง 

18 

 

จังหวะที่ 3 ก้าวเท้าขวาไป
ด้านหน้าจังหวะที่ 4 ตามด้วยก้าว
เท้าซ้าย ชิดเท้าขวา จังหวะที่ 1วาง
เท้าซ้ายลงหลังเต็มเท้าจังหวะที่ 2
ตามด้วยก้าวเท้าขวาชิดเท้าซ้าย มือ
ทั้งสองจีบส่งหลัง   ศีรษะตรง 
 
 
 
 

 

จังหวะที่ 3
ป๊ะ   
จังหวะที่ 4 
ป๊ะ – ตึ้ง   
จังหวะที่ 1
ป๊ะ   
จังหวะที่ 2
ป๊ะ – ตึ้ง 
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ท่าที ่ รูปภาพ อธิบายการแปรแถวและกระบวน
ท่าร า 

การแปรแถว ดนตรี  

19 

 

ท่าส่งผีฟ้าจังหวะที่ 3 วางเท้าซ้าย
เต็มฝ่าเท้า   มือทั้งสองข้างจีบคว่ํา
ระดับเข่า 
 

 
 
 
 

จังหวะที่ 3
ป๊ะ 
 

20 

 

จังหวะที่ 4 ม้วนมือทั้งสองขึ้นตั้ง
วงแบหงายด้านหน้า (พรมสี่หน้า)  
วางเท้าขวาเลื่อมหลังเท้าซ้าย  
ศีรษะตรงปฏิบัติท่าส่งผีฟ้า 4 ครั้ง  
 

 
จังหวะที่ 4 
ป๊ะ – ตึ้ง 

21 

 

ท่าเตรียมจังหวะที่ 1 ยํ่าเท้าซ้าย  
มือทั้งสองข้างจีบส่งหลัง  ศีรษะ
ตรง    

 

จังหวะที่ 1
ป๊ะ 
 

22 

 

จังหวะที่ 2ก้าวเท้าซ้ายไปด้านหน้า 
ตามด้วยเท้าขวาชิดเท้าซ้าย  
จังหวะที่ 3วางเท้าขวาลงไป
ด้านหลังจังหวะที่ 4 ตามด้วยเท้า
ซ้ายชิดเท้าขวา  มือทั้งสองข้างจีบ
ส่งหลัง   ศีรษะตรง    

 

จังหวะที่ 2 
ป๊ะ – ตึ้ง
จังหวะที่3
ป๊ะ จังหวะ
ที่ 4ป๊ะ - ตึ้ง 

23 

 

จังหวะที่ 1ก้าวเท้าขวาไปด้านหน้า
จังหวะที่ 2ตามด้วยเท้าซ้ายชิดเท้า
ขวา จังหวะที่ 3 วางเท้าซ้ายลงไป
ด้านหลัง จังหวะที่ 4 ตามด้วยเท้า
ขวาชิดเท้าซ้าย  มือทั้งสองข้างจีบ
ส่งหลัง  ศีรษะตรง 

 
จังหวะที่ 1
ป๊ะ จังหวะที่ 
2 ป๊ะ – ตึ้ง 
จังหวะที่3
ป๊ะ จังหวะที่ 
4ป๊ะ – ตึ้ง 
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24 

 

ท่าทั่งบ้ังจังหวะที่ 1ก้าวเท้าซ้ายไป
ด้านข้างจังหวะที่ 2 แตะเท้าขวา  
มือขวาจีบคว่ําระดับชายพก  มือ
ซ้ายตั้งวงแบหงายข้างลําตัว  เอียง
ซ้าย 

 

จังหวะที่ 1
ป๊ะจังหวะที่ 
2 ป๊ะ – ตึ้ง 

25 

 

จังหวะที่ 3 ก้าวเท้าขวาไปด้านข้าง
จังหวะที่ 4  แตะเท้าซ้าย    มือซ้าย
จีบคว่ําระดับชายพก  มือขวาตั้งวง
แบหงายข้างลําตัว โดยปฏิบัติ
สลับกันซ้าย-ขวา  4  ครั้ง  โดยครั้ง
ที่ 4 จะหมดด้านขวา  

 

จังหวะที่3
ป๊ะจังหวะ
ที่ 4ป๊ะ - ตึ้ง 

26 

 

จังหวะที่ 1 2 3 4 แบมือทั้งสองข้าง
ในลักษณะตะแคงฝ่ามือเข้าหากัน  
ข้างสะโพกขวา   เดาะข้อมือขึ้นลง
พร้อมกับตบเท้าขวาตามจังหวะ 4 
ครั้ง   เอียงซ้ายปฏิบัติท่าทั่งบั้งท่าที่ 
24 - 26    นับเป็น  1 ชุด 

 

จังหวะที่ 1
ป๊ะจังหวะ
ที่ 2 ป๊ะ – 
ตึ้งจังหวะที่
3ป๊ะ 
จังหวะที่ 4
ป๊ะ - ตึ้ง 

27 

 

จังหวะที่ 1 ก้าวเท้าขวาไปด้านข้าง
พร้อมกับวาดทั้งสองไปด้านขวา
จังหวะที่ 2 มือซ้ายจีบคว่ําระดับ
ชายพก  มือขวาตั้งวงแบหงายข้าง
ลําตัว แตะเท้าซ้าย 
 
 
 
 

 

จังหวะที่ 1
ป๊ะจังหวะ
ที่ 2 ป๊ะ – 
ตึ้ง 
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28 

 

จังหวะที่ 3 ก้าวเท้าซ้ายไปด้านข้าง
พร้อมกับวาดทั้งสองไปด้านซ้ายจังหวะ
ที่ 4  แตะเท้าขวา มือขวาจีบคว่ําระดับ
ชายพก  มือซ้ายตั้งวงแบหงายข้างลําตัว  
เอียงซ้ายปฏิบัติสลับกันขวา-ซ้าย  4 ครั้ง 
โดยครั้งที่ 4จะหมดโดยด้านซ้าย  

 

จังหวะที่3
ป๊ะจังหวะที่ 
4ป๊ะ - ตึ้ง 

29 

 

จังหวะที่ 1 2 3 4 ตบเท้าซ้าย แบมือ
ทั้งสองข้างในลักษณะตะแคงฝ่า
มือเข้าหากันข้างสะโพกขวา เดาะ
ข้อมือขึ้นลงตามจังหวะ 4 ครั้ง   
เอียงขวาปฏิบัติท่าทั่งบั้งท่าที่27 - 
29 นับเป็น  2 ชุดโดยเร่ิมปฏิบัติทิศ
ซ้ายและขวา สลับกันทิศละ 2 ครั้ง
โดยครั้งที่ 1 เร่ิมปฏิบัติด้านซ้ายจะ
หมดด้านขวา   คร้ังที่ 2 เร่ิมปฏิบัติ
ด้านขวาจะหมดด้านซ้าย    

 

จังหวะที่ 1
ป๊ะจังหวะที่ 
2 ป๊ะ – ตึ้ง
จังหวะที่3
ป๊ะ จังหวะที่ 
4ป๊ะ - ตึ้ง 

30 

 

ท่าเตรียมจังหวะที่ 1 ยํ่าเท้าขวา มือ
ทั้งสองข้างจีบส่งหลัง  ศีรษะตรง 
 
 
 
 
 
 

 

จังหวะที่ 1
ป๊ะ 
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31 

 

จังหวะที่ 2 ก้าวเท้าซ้ายไปด้านหน้า ตาม
ด้วยเท้าขวาชิดเท้าซ้าย  จังหวะที่ 3วาง
เท้าขวาลงไปด้านหลังจังหวะที่ 4 ตาม
ด้วยเท้าซ้ายชิดเท้าขวา  มือทั้งสองข้าง
จีบส่งหลัง  ศีรษะตรง 

 

จังหวะที่ 2 
ป๊ะ – ตึ้ง
จังหวะที่3
ป๊ะ จังหวะที่ 
4ป๊ะ - ตึ้ง 

32 

 

จังหวะที่ 1ก้าวเท้าขวาไปด้านหน้า
จังหวะที่ 2ตามด้วยเท้าซ้ายชิดเท้าขวา 
จังหวะที่ 3วางเท้าซ้ายลงไปด้านหลัง
จังหวะที่ 4 ตามด้วยเท้าขวาชิดเท้าซ้าย  
มือทั้งสองข้างจีบส่งหลัง  ศีรษะตรง 

 

จังหวะที่ 1
ป๊ะ จังหวะที่ 
2 ป๊ะ – ตึ้ง
จังหวะที่3
ป๊ะ จังหวะที่ 
4ป๊ะ - ตึ้ง 

33 

 

ท่าถวาย  แถน  จังหวะที่ 1 หันไป
ด้านซ้าย  วางเท้าซ้ายไปด้านหลัง   มือ
ซ้ายจีบส่งหลัง  มือขวาจีบหงายแขนตึง
เย้ืองไปด้านทางด้านซ้าย  ก้มตัวลง
เล็กน้อย   

 

จังหวะที่ 1
ป๊ะ 

 

34 

 

จังหวะที่ 2  3  4  5  6  7 ยํ่าเท้าซ้าย – ขวา – 
ซ้ายสลับกันหมุนตัวไปด้านขวา จังหวะ
ที่ 8 เท้าที่ย่ําจะหมดด้วยเท้าซ้าย  พร้อม
กับวาดมือจีบทั้งสองขึ้นตั้งวงหน้า
ระดับสายตา  ศีรษะตรง  (นับเป็น 1 ครั้ง)   

 

จังหวะที่ 2 
ป๊ะ – ตึ้ง
จังหวะที่ 3
ป๊ะ   จังหวะ
ที่ 4ป๊ะ - ตึ้ง
จังหวะที่ 5
ป๊ะ   จังหวะ
ที่ 6 ป๊ะ – ตึ้ง
จังหวะที่7
ป๊ะ   จังหวะ
ที่ 8ป๊ะ – ตึ้ง 
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35 

 

จังหวะที่ 1 วางเท้าขวาไปด้านหลัง   
มือขวาจีบส่งหลัง  มือซ้ายจีบหงาย
แขนตึงเย้ืองไปทางด้านขวา   ก้ม
ตัวลงเล็กน้อย 

 

จังหวะที่ 1
ป๊ะ 
 

36 

 

จังหวะที่ 2  3  4  5  6  7 ยํ่าเท้าขวา 
– ซ้าย- ขวาสลับกันหมุนตัวไป
ด้านซ้าย  จังหวะที่ 8 เท้าที่ย่ําจะ
หมดด้วยเท้าขวา   พร้อมกับวาด
มือจีบทั้งขึ้นตั้งวงหน้าระดับสาย  
ศีรษะตรง (นับเป็น 2 ครั้ง) 

 

จังหวะที่ 2 
ป๊ะ – ตึ้ง
จังหวะที่  3
ป๊ะ   จังหวะ
ที่ 4  ป๊ะ - ตึ้ง
จังหวะที่ 5
ป๊ะ   จังหวะ
ที่ 6 ป๊ะ – ตึ้ง
จังหวะที่  7
ป๊ะ   จังหวะ
ที่ 8 ป๊ะ - ตึ้ง 

37 

 

จังหวะที่ 1 วางเท้าซ้ายไปด้านหลัง   
มือซ้ายจีบส่งหลัง  มือขวาจีบหงาย
แขนตึงเย้ืองไปด้านทางด้านซ้าย  
ก้มตัวลงเล็กน้อย  จังหวะที่ 2  3  4  
5  6  7 ยํ่าเท้าซ้าย – ขวา – ซ้าย
สลับกันหมุนตัวมาด้านหน้า  
จังหวะที่ 8 เท้าที่ย่ําจะหมดด้วยเท้า
ซ้าย  พร้อมกับวาดมือจีบทั้งสอง
ขึ้นตั้งวงหน้าระดับสายตา    ศีรษะ
ตรง ปฏิบัติท่าถวายแถน 5  ครั้ง  
โดยเร่ิมจากทางด้านซ้าย – ขวา  
และครั้งที่ 5 จะหมดด้านหน้า 

 

จังหวะที่ 1
ป๊ะ  จังหวะที่ 
2 ป๊ะ – ตึ้ง  
จังหวะที่ 3 
ป๊ะจังหวะที่ 
4ป๊ะ - ตึ้ง
จังหวะที่ 5
ป๊ะ จังหวะที่ 
6 ป๊ะ – ตึ้ง
จังหวะที่7
ป๊ะจังหวะที่ 
8ป๊ะ – ตึ้ง 
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38 

 

ท่าเตรียมจังหวะที่ 1 ยํ่าเท้าซ้าย มือ
ทั้งสองข้างจีบส่งหลัง   ศีรษะตรง 

 

จังหวะที่ 1
ป๊ะ 
 

39 

 

จังหวะที่ 2ก้าวเท้าซ้ายไปด้านหน้า 
ตามด้วยเท้าขวาชิดเท้าซ้าย จังหวะ
ที่ 3วางเท้าขวาลงไปด้านหลัง
จังหวะที่ 4 ตามด้วยเท้าซ้ายชิดเท้า
ขวา  มือทั้งสองข้างจีบส่งหลัง   
ศีรษะตรง 

 

จังหวะที่ 2 
ป๊ะ – ตึ้ง
จังหวะที่3
ป๊ะจังหวะที่ 
4ป๊ะ - ตึ้ง 

40 
 

จังหวะที่ 1 ก้าวเท้าขวาไป
ด้านหน้าจังหวะที่ 2 ตามด้วยเท้า
ซ้ายชิดเท้าขวา จังหวะที่ 3 วางเท้า
ซ้ายลงไปด้านหลังจังหวะที่ 4 ตาม
ด้วยเท้าขวาชิดเท้าซ้าย    ศีรษะตรง 

 

จังหวะที่ 1
ป๊ะจังหวะที่ 
2 ป๊ะ – ตึ้ง
จังหวะที่3
ป๊ะจังหวะที่ 
4ป๊ะ - ตึ้ง 

41 

 

ท่าถวายดอกไมจั้งหวะที่ 1หมุนไป
ด้านซ้าย  ยํ่าเท้าซ้ายวางด้านหน้า
เต็มฝ่าเท้า    เท้าขวาวางหลังเปิด
ส้นเท้าขึ้นเล็กน้อย   มือทั้งสองจีบ
หงายระดับชายพก   ศีรษะตรง 

 

จังหวะที่ 1
ป๊ะ 

42 
 

จังหวะที่ 2 ยํ่าเท้าขวาวางเท้าขวา
ลงด้านหลังเต็มฝ่าเท้า   เท้าซ้าย วาง
ด้านหน้าแต่ทิ้งน้ําหนักตัวไปอยู่ที่
ขวา   แล้วม้วนจีบออกตั้งวงล่าง   
ศีรษะตรง   

 
จังหวะที่ 2 
ป๊ะ – ตึ้ง 
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43 
 

จังหวะที่ 3 ยํ่าเท้าซ้ายวางเท้าซ้าย
ลงด้านหน้าเต็มฝ่าเท้า  เท้าขวาวาง
ด้านหลังด้านเต็มฝ่าเท้า มือทั้งสอง
ตั้งวงแบหงายด้านหน้าระดับ
สายตา   ศีรษะตรง 

 

จังหวะที่3
ป๊ะ 

44 
 

จังหวะที่ 4 ยํ่าเท้า ซ้าย วางเท้าลง
ด้านหน้าเต็มฝ่าเท้า    เท้าขวา
กระทุ้งวางหลัง เปิดส้นเท้า   ม้วน
มือออกตั้งวงด้านหน้า   ศีรษะตรง
ปฏิบัติท่าที่ถวายดอกไม้ท่าที่ 41 - 
44   ต่อเนื่องกัน (นับเป็น 1 ครั้ง)   
 

 

จังหวะที่ 4
ป๊ะ - ตึ้ง 

45 
 

จังหวะที่ 1 ยํ่าเท้าซ้าย – ขวา   มือ
ทั้งสองจีบหงายชายพก   ศีรษะ
ตรง 
 

 

จังหวะที่ 1
ป๊ะ 
 

46 

 

จังหวะที่ 2  3 หมุนตัวมาด้านขวา 
จังหวะที่ 4 เท้า ขวา ก้าวหน้า เท้า
ซ้ายวาง หลังเปิดส้นเท้า   ม้วนจีบ
ออกตั้งวงล่าง  ศีรษะตรง 

 

จังหวะที่ 2 
ป๊ะ – ตึ้ง
จังหวะที่3
ป๊ะจังหวะ
ที่ 4ป๊ะ - ตึ้ง 

47 

 

จังหวะที่ 1 ยํ่าเท้าซ้ายวางเท้าซ้าย
ลงหลังเต็มฝ่าเท้า  เท้าขวาวาง เท้า
ด้านหน้า เต็มฝ่าเท้า      มือทั้งส อง
ตั้งวงแบหงายด้านหน้าระดับ
สายตา   ศีรษะตรง 
 
 

 

จังหวะที่ 1
ป๊ะ 
 
 
 

ท่าที ่ รูปภาพ อธิบายการแปรแถวและกระบวน การแปรแถว ดนตรี  
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จังหวะที่ 2 ยํ่าเท้าขวา แล้ววางเท้า
ขวาลงด้านหน้าเต็มฝ่าเท้า  ม้วนมือ
ออกตั้งวงด้านหน้า   ศีรษะตรง
ปฏิบัติท่าที่ 4 5 – 4 8  ต่อเนื่องกัน 
(นับเป็น 2 ครั้ง) ปฏิบัติท่าถวายดอกไม้
ซ้าย – ขวา ข้างละ 2 ครั้ง  และถ้าหมุนไป
ด้านซ้ายจะต้องยํ่าเท้าขวา – ซ้าย มือทั้ง
สองจีบหงายชายพก  แล้วก้าวเท้าขวาไป
ด้านหน้า พร้อมกับม้วนมือออกตั้งวง
ล่าง   โดยปฏิบัติท่าถวายดอกไม้  7 ครั้ง 

 

จังหวะที่ 2 
ป๊ะ – ตึ้ง
จังหวะที่3
ป๊ะจังหวะ
ที่ 4ป๊ะ - ตึ้ง 

49 

 

ท่าเตรียมจังหวะที่ 1 ยํ่าเท้าซ้าย  
มือทั้งสองข้างจีบส่งหลัง  ศีรษะ
ตรง 

 

จังหวะที่ 1
ป๊ะ 
 

50 

 

จังหวะที่ 2 ก้าวเท้าซ้ายไป
ด้านหน้า ตามด้วยก้าวเท้าขวาชิด
เท้าซ้าย    จังหวะที่ 3วางเท้าขวาลง
ไปด้านหลังจังหวะที่ 4 ตามด้วย
เท้าซ้ายชิดเท้าขวา  มือทั้งสองข้าง
จีบส่งหลัง   ศีรษะตรง 

 

จังหวะที่ 
2 ป๊ะ – 
ตึ้งจังหวะ
ที่3ป๊ะ
จังหวะที่ 
4ป๊ะ - ตึ้ง 

51 

 

จังหวะที่ 1ก้าวเท้าขวาไปด้านหน้า
จังหวะที่ 2 ตามด้วยก้าวเท้าซ้ายชิด
เท้าขวา    จังหวะที่ 3วางเท้าซ้ายลง
ไปด้านหลังจังหวะที่ 4 ตามด้วย
เท้าขวาชิดเท้าซ้าย   มือทั้งสองข้าง
จีบส่งหลัง   ศีรษะตรง 

 

จังหวะที่ 
1ป๊ะ
จังหวะที่ 
2 ป๊ะ – 
ตึ้งจังหวะ
ที่3ป๊ะ
จังหวะที่ 
4ป๊ะ – ตึ้ง 
 

ท่าที ่ รูปภาพ อธิบายการแปรแถวและกระบวน การแปรแถว ดนตรี  



144 
 

ท่าร า 
52 

 

ท่าควงแขนหรือเกี่ยวแขน 
ร าฝั่งขวาของเวที 
จังหวะที่ 1 วางเท้าขวาด้านหน้าเท้าเต็ม
ฝ่าเท้า  มือขวาจีบหงายชายพก  มือซ้าย
จีบหงายข้างลําตัวระดับเอวแขนตึงโดย
มือมือจีบซ้อนด้านล่าง ศีรษะตรง
(นับเป็น 1 ครั้ง)   
ฝั่งซ้ายของเวที 
จังหวะที่ 1 วางเท้าซ้ายด้านหน้าเท้าเต็ม
ฝ่าเท้า  มือซ้ายจีบหงายชายพก  มือขวา
จีบหงายข้างลําตัวระดับเอว แขนตึง 
โดยมือจีบซ้อนด้านบน ศีรษะตรง
(นับเป็น 1 ครั้ง) 

 

จังหวะที่ 1
ป๊ะ 
 

53 
 

ฝั่งขวาของเวท ี
จังหวะที่ 2 วางเท้าซ้ายด้านหน้า
เท้าเต็มฝ่าเท้า  มือขวาตั้งวงบน  
มือซ้ายปฏิบัติเหมือนเดิม ศีรษะ
ตรง (นับเป็น 2 ครั้ง)   
ฝั่งซ้ายของเวท ี
จังหวะที่ 2 จากนั้นวางเท้าขวา
ด้านหน้าเต็มฝ่าเท้า     มือซ้ายตั้ง
วงบนมือขวาปฏิบัติเหมือนเดิม 
ศีรษะตรง(นับเป็น 2 ครั้ง)โดย
ปฏิบัติท่าควงแขนท่าที่52– 53 
ต่อเนื่องกัน    6  ครั้ง  นับเป็น 1
ชุด 
 
 
 

 

จังหวะที่ 2 
ป๊ะ – ตึ้ง
จังหวะที่
3ป๊ะ
จังหวะที่ 
4ป๊ะ – ตึ้ง
จังหวะที่
5ป๊ะ
จังหวะที่ 
6ป๊ะ – ตึ้ง 

ท่าที ่ รูปภาพ อธิบายการแปรแถวและกระบวน การแปรแถว ดนตรี  
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ท่าร า 
54 

 
 

ฝั่งขวาของเวท ี
จังหวะที่ 1 2 3หมุนตัวกลับหลัง 
จังหวะที่ 4 วางเท้าขวาด้านหน้าเท้าเต็ม
ฝ่าเท้า มือซ้ายจีบหงายชายพก มือขวา
จีบหงายข้างลําตัวระดับเอวแขนตึงโดย
มือมือจีบซ้อนด้านล่าง  ศีรษะตรง 
(นับเป็น 1 ครั้ง)   
ฝั่งซ้ายของเวท ี
จังหวะที่ 1 2 3หมุนตัวกลับหลัง 
จังหวะที่ 4 วางเท้าซ้ายด้านหน้าเท้าเต็ม
ฝ่าเท้า     มือขวาจีบหงายชายพก  มือ
ซ้ายจีบหงายข้างลําตัวระดับเอว แขน
ตึง โดยมือจีบซ้อนด้านบน   ศีรษะตรง  
(นับเป็น 1 ครั้ง) 

 

จังหวะที่ 1
ป๊ะจังหวะ
ที่ 2 ป๊ะ – 
ตึ้งจังหวะ
ที่3ป๊ะ
จังหวะที่ 4
ป๊ะ - ตึ้ง 
 
 
 
 
 
 
 

55 

 

ฝั่งขวาของเวท ี
จังหวะที่ 2 วางเท้าซ้ายด้านหน้า
เท้าเต็มฝ่าเท้า  มือ ซ้ายตั้งวงบน 
มือขวาปฏิบัติเหมือนเดิม  ศีรษะ
ตรง (นับเป็น 2 ครั้ง) 
ฝั่งซ้ายของเวท ี
จังหวะที่ 2 วางเท้าขวาด้านหน้า
เต็มฝ่าเท้า   มือขวาตั้งวงบน  มือ
ซ้ายปฏิบัติเหมือนเดิม  ศีรษะตรง 
(นับเป็น 2 ครั้ง)ปฏิบัติท่าควง
แขนทิศหลัง 6  ครั้ง  นับเป็น 1 
ชุดซึ่งจะปฏิบัติท่าควงแขน
ด้านหน้าและด้านหลังทิศละ 2 
ครั้ง 
 

 

จังหวะที่ 2 
ป๊ะ – ตึ้ง
จังหวะที่
3ป๊ะ
จังหวะที่ 
4ป๊ะ – ตึ้ง
จังหวะที่
5ป๊ะ
จังหวะที่ 
6ป๊ะ – ตึ้ง 

ท่าที ่ รูปภาพ อธิบายการแปรแถวและกระบวน การแปรแถว ดนตรี 
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ท่าร า 
56 

 

ท่าเตรียมจังหวะที่ 1 ยํ่าเท้าซ้าย  
มือทั้งสองข้างจีบส่งหลัง  ศีรษะ
ตรง 

 

จังหวะที่ 1
ป๊ะ  
 

57 

 

จังหวะที่ 2 ก้าวเท้าซ้ายไป
ด้านหน้า ตามด้วยเท้าขวาชิดเท้า
ซ้าย  จังหวะที่ 3 วางเท้าขวาลงไป
ด้านหลังจังหวะที่ 4 ตามด้วยเท้า
ซ้ายชิดเท้าขวา  มือทั้งสองข้างจีบ
ส่งหลัง  ศีรษะตรง 

 

จังหวะที่ 2 
ป๊ะ – ตึ้ง
จังหวะที่3
ป๊ะจังหวะ
ที่ 4ป๊ะ - ตึ้ง 

58 
 

จังหวะที่ 1 ก้าวเท้าขวาไป
ด้านหน้าจังหวะที่ 2 ตามด้วยเท้า
ซ้ายชิดเท้าขวา จังหวะที่ 3วางเท้า
ซ้ายลงไปด้านหลังจังหวะที่ 4 
ตามด้วยเท้าขวาชิดเท้าซ้าย   มือ
ทั้งสองข้างจีบส่งหลัง  ศีรษะตรง 

 

จังหวะที่ 1
ป๊ะจังหวะ
ที่ 2 ป๊ะ – 
ตึ้งจังหวะ
ที่3ป๊ะ
จังหวะที่ 4
ป๊ะ – ตึ้ง 

59 
 

ท่าเลาะตูบจังหวะที่ 1 ยํ่าเท้าซ้าย 
มือทั้งสองจีบหงายระดับอก   
เอียงซ้าย 
 

 

จังหวะที่ 1
ป๊ะ 

60 
 

จังหวะที่ 2 วาดมือทั้งสองออกตั้ง
วง มือซ้ายตั้งวงบน     มือขวาตั้ง
วงกลางพร้อมกับกระทุ้งเท้าขวา 
เอียงขวา (นับเป็น 1 ครั้ง)  
 
 
 

 

จังหวะที่ 2 
ป๊ะ – ตึ้ง 

ท่าที่ รูปภาพ อธิบายการแปรแถวและกระบวน
ท่าร า 

การแปร
แถว 

ดนตรี 
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61 

 

จังหวะที่ 3 ยํ่าเท้าขวา   มือทั้ง
สองจีบหงายระดับอก   เอียงขวา  

จังหวะที่3ป๊ะ 

62 

 

จังหวะที่ 4 วาดมือทั้งสองออกตั้ง
วง    มือขวาตั้งวงบน    มือซ้าย
ตั้งวงกลางพร้อมกับกระทุ้งเท้า
ซ้าย  เอียงซ้าย(นับเป็น 2 ครั้ง) 
ปฏิบัติท่าที่ 56 – 59 สลับกัน 4 
ครั้ง 

 

จังหวะที่ 4
ป๊ะ - ตึ้ง 

63 

 

จังหวะที่ 1 2 3 4  ก้าวเท้าซ้าย – 
ขวาสลับกัน เดินหมุนรอบตัวเอง 
1 รอบ   มือซ้ายจีบหลัง     มือ
ขวาตั้งวงบน   เอียงซ้ายปฏิบัติท่า
ที่ 59 - 63  ต่อเนื่องกัน (นับเป็น 
1 ชุด) โดยปฏิบัติท่าเลาะตูบ 4 
ครัง้                                            
 

 

จังหวะที่ 1
ป๊ะจังหวะที่ 
2 ป๊ะ – ตึ้ง
จังหวะที่3ป๊ะ
จังหวะที่ 4
ป๊ะ - ตึ้ง 

64 

 

ท่าจบจังหวะที่ 1 ยํ่าเท้าซ้าย มือ
ทั้งสองจีบหงายระดับอก   เอียง
ซ้าย 

 

จังหวะที่ 1
ป๊ะ 

65 

 

จังหวะที่ 2 วาดมือทั้งสองออกตั้ง
วง มือซ้ายตั้งวงบน     มือขวาตั้ง
วงกลางพร้อมกับกระทุ้งเท้าขวา 
เอียงขวา (นับเป็น 1 ครั้ง)  
 

 

จังหวะที่ 2 
ป๊ะ – ตึ้ง 

 
 
ท่าที ่ รูปภาพ อธิบายการแปรแถวและกระบวน

ท่าร า 
การแปรแถว ดนตรี  
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66 

 

จังหวะที่ 3 ยํ่าเท้าขวา   มือทั้งสอง
จีบหงายระดับอก   เอียงขวา  

จังหวะที่3
ป๊ะ 

67 

 

จังหวะที่ 4 วาดมือทั้งสองออกตั้ง
วง    มือขวาตั้งวงบน    มือซ้ายตั้ง
วงกลางพร้อมกับกระทุ้งเท้าซ้าย  
เอียงซ้าย(นับเป็น 2 ครั้ง)  
ปฏิบัติท่าที่ 6 4 – 6 7  สลับกัน 4 
ครั้ง   จากนั้นค่อยๆ ย่อเข่าลงและ
คุกเข่านั่งลงโดยปฏิบัติในท่าเดิม 
 

 

จังหวะที่ 4
ป๊ะ - ตึ้ง 

68 

 

จังหวะที่ 1 นั่งพับเพียบ   มือทั้ง
สองจีบหงายระดับอก   เอียงซ้าย  

จังหวะที่ 1
ป๊ะ 

69 

 

จังหวะที่ 2 จากนั้นวาดมือทั้งสอง
ออกตั้งวง  มือซ้ายตั้งวงบน     มือ
ขวาตั้งวงกลาง (นับเป็น 1 ครั้ง)  
เอียงขวานั่งพับเพียบโดยหันเท้า
ออกไปด้านนอก 
 
 

 

จังหวะที่ 2 
ป๊ะ – ตึ้ง 
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(จบท่าร า) 

 

 

 

 

 

ท่าที ่ รูปภาพ อธิบายการแปรแถวและกระบวน
ท่าร า 

การแปรแถว ดนตรี  

70 

 

จังหวะที่ 3 นั่งพับเพียบ    มือทั้ง
สองจีบหงายระดับอก  เอียงขวา  

 

จังหวะที่3
ป๊ะ 

71 

 

จังหวะที่ 4 วาดมือทั้งสองออกตั้ง
วง    มือขวาตั้งวงบน   มือซ้ายตั้ง
วงกลาง (นับเป็น 2 ครั้งที่)ปฏิบัติ
ท่าที่ 68- 71 สลับกัน 4 ครั้ง 
 

 

จังหวะที่ 4
ป๊ะ - ตึ้ง 

72 

 

คนร าฝั่งขวา นั่งพับเพียบหัน
ปลายเท้าออกไปด้านขวา มือทั้ง
สองวางประสานกันที่หน้าขา
ซ้าย  
คนร าฝั่งซ้าย นั่งพับเพียบหัน
ปลายเท้าออกไปด้านซ้าย มือทั้ง
สองวางประสานกันที่หน้าขา
ขวา  
 

 

จังหวะรัว
กลอง 
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4.3 องค์ประกอบของการฟ้อนโส้ทั่งบ้ังในพ.ศ. 2521 – 2524 (ช่วงที่ 2 ) 

 4.3.1 ขั้นตอนการแสดง 

  ผู้ฟ้อนรําเดินออกมาตั้งแถวตอนคู่ 2 แถว  จากนั้นคนตีกลองจะเร่ิมรัวกลองเป็น
สัญญาณเพื่อบอกให้ผู้ฟ้อนรําเตรียมตัว   เมื่อดนตรีเร่ิมบรรเลงนักแสดงจะเร่ิมฟ้อนรํา  ในขณะที่นัก
ดนตรีบรรเลงล่ามจะขับลําเป็นภาษาโส้  พร้อมกับทิ้งจังหวะให้พวกทั่งบั้ง(ผู้ชายที่ยืนกระทุ้งไม้ไผ่
ในพิธีกรรม) เปล่งเสียง  เออเลอ  เออเลอะ  เออเลอ  เออเลอะ จนกระทั่งจบกระบวนท่าฟ้อน  

4.3.2 ผู้แสดง 

  การฟ้อนโส้ทั่งบั้งเป็นการแสดงที่สืบเนื่องมาจากการเล่นทั่งบั้งในพิธีกรรม ฉะนั้น
ผู้แสดงจึงถือเป็นสิ่งสําคัญมากในการแสดง ซ่ึงผู้แสดงส่วนใหญ่จะเป็นชาวบ้ านที่ประกอบอาชีพทํา
ไร่ทํานา หรือผู้ที่เป็นหมอเยา ผู้แสดงประกอบด้วย 

1. ผู้ฟ้อนหญิง  12  คน ขึ้นไป 

2. นักดนตรีชาย  6  คน 

3. ผู้ชายทั่งบั้ง   6  คน 

           4.3.3 การแต่งกาย 

  การแต่งกายเป็นสิ่งสําคัญอีกอย่างหนึ่งที่บ่งบอกถึงความเป็นตัวตนของชาวไทโส้  
ถึงแม้ว่าในจังหวัดสกลนครจะมีกลุ่มชนเผ่าผู้ไทยหลายกลุ่ม แต่ๆ ละกลุ่มก็จะมีการแต่งกายที่เป็น
เอกลักษณ์ของแต่ละกลุ่มชน   ซึ่งชาวไทโส้มีลักษณะการแต่งกายในชุดพ้ืนเมืองของหญิงและชาย
ดังนี้ 
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4.3.3.1 การแต่งกายของผู้ฟ้อนหญิง 

                           

 

                                                 ภาพที่    68   การแต่งกายของผู้ฟ้อนหญิง 

                                                              ที่มา: นัยน์ปพร  ชุติภาดา                           

นุ่งผ้าถุงมัดหมี่ต่อหัว ต่อเชิงแต่จะนุ่งผ้าถุงยาวเกือบถึงน่อง  สวมเสื้อดําหรือเสื้อย้อมคราม
แขนยาวทรงกระบอกหรือแขนสามส่วน  ติดกระดุมเงิน หรือกระดุมขาว   คาดสไบเฉียงด้วยผ้าขิด  
สวมสร้อยเงิน ใส่กําไลแขน และกําไลข้อเท้า   เกล้าผมมวย  มีผ้าถักสีขาวพันรอบมวยผม   

              จากการสัมภาษณ์นายสุทธิพงษ์   พรมหากุล  กล่าวว่า  แต่ก่อนจะสวมเล็บเหมือนการฟ้อน
ของทางภาคเหนือ    ภายหลังจึงใช้การต่อเล็บจากร้านเสริมสวยแทน    แต่เนื่องด้วยค่าใช้จ่ายในการ
ต่อเล็บมีราคาสูงมาก ต่อจากนั้นมาการรําเลยไม่มีการใช้เล็บอีกเลย 6 

 

 

                                                 
6
 สัมภาษณ์นายสุทธิพงษ์   พรมหากุล, รองนายกเทศมนตรีตําบลกุสุมาลย์, 1 ธันวาคม     

พ.ศ. 2552. 
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4.3.3.2 การแต่งกายนักดนตรี และล่าม 

 

ภาพที่ 69  การแต่งกายนักดนตรี และล่าม 

                                                          ท่ีมา : เทศบาลตําบลกุสุมาลย์ 

  นุ่งผ้าโสร่งไหม    สวมเสื้อดําหรือเสื้อย้อมครามคอกลมแขนสั้น   คาดเอวด้วยผ้าขิด  
 สวมสร้อยเงิน 

4.3.4 ดนตรี 

ชาวไทโส้ อําเภอกุสุมาลย์  แม้ว่าจะอพยพจากประเทศลาวเข้ามาอาศัยในประเทศ
จนกลายเป็นกลุ่มชนพื้นเมืองกลุ่มหนึ่งในจังหวัดสกลนคร ไม่ว่าชนชาติใดหรือกลุ่มชาติพันธุ์ใดก็
ย่อมมีเครื่องดนตรี  การเล่นดนตรีเป็นของตนเอง แม้แต่ชาวไทโส้เอง   เดิมเครื่องดนตรีของชาวไท
โส้จะประกอบด้วย  บั้งไม้ไผ่  มีดหัก  สิ่วหัก   พังฮาด ซ่ึงจะเห็นได้จากการเล่นสะลา หรือโส้ทั่งบั้ง 
ที่สมเด็จกรมพระยาดํารงราชานุภาพท่านได้ทรงบันทึกไว้ เมื่อครั้งเสด็จตรวจราชการที่มณฑลอีสาน  
และเครื่องดนตรีอีกอย่างหนึ่งก็คือแคน  ผู้วิจัยคิดว่าน่าจะเป็นเคร่ืองดนตรีดั้งเดิมอีกช้ินหนึ่งของชาว
ไทโส้ เพราะแคนที่ใช้บรรเลงประกอบในพิธีเยา ที่ เป็นการรักษาผู้ป่วยของชาวไทโส้ที่มายาวนาน   

                                                 
 สิ่วช่ือเครื่องมือของช่างไม้ช่างทองเป็นต้น มีทั้งชนิดมี คมและไม่มีคม สําหรับใช้ตอก 

เจาะ สลัก เซาะ ดุน  เป็นต้น 
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ปัจจุบันเคร่ืองดนตรีของชาวไทโส้ ที่นํามาบรรเลงประกอบการฟ้อน  หรือเพื่อความบันเทิง เครื่อง
ดนตรีของชาวโส้ที่ใช้ในการบรรเลงประกอบการฟ้อนโส้ทั่งบั้งแบ่งออกได้เป็น 4 ประเภทดังนี้    

4.3.4.1 เครื่องดนตรีประเภทดีด  ได้แก่  กระจับปี่ (พิณ) 

4.3.4.2 เครื่องดนตรีประเภทสี  ได้แก่  ซอหนังกบ 

4.3.4.3 เครื่องดนตรีประเภทตี  ได้แก่  กลองเส็ง  กลองตุ้ม  พังฮาด  ฉาบ 

4.3.4.4 เครื่องดนตรีประเภทเป่า  ได้แก่  แคน 

4.3.4.1 เครื่องดนตรีประเภทดีด   

 กระจับปี่  (พิณ)    

 

                                 ภาพที ่ 70  กระจับปี่  (พิณ)    

                                  ที่มา: นัยน์ปพร  ชุติภาดา 
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กระจับปี่ (พิณ) เป็น เครื่องดนตรี ประเภท เครื่องสาย ชนิดหนึ่ง  แต่ที่พบในกลุ่มนักดนตรี
ชาวโส้จะมี 3 สาย ในบางท้องถิ่นอาจมี 2 หรือ 4 สาย  สายจะใช้สายลวดห้ามล้อจักรยาน 7 ปัจจุบัน
ได้เปลี่ยนมาใช้สายกีตาร์ บรรเลงโดยการดีดด้วยวัสดุทีเป็นแผ่นบาง เช่นไม้ไผ่เหลา หรืออาจใช้ปิ้ก
กีตาร์ดีดก็ได้    สาเหตุที่เปลี่ยนจาก สายลวดห้ามล้อจักรยาน มาใช้สายกีตาร์แทนนั้น   เนื่องจากว่า
ประเทศไทยได้รับอิทธิพลวัฒนธรรมดนตรีของตะวันตกเข้ามา      จึงทําให้เครื่องดนตรีตะวันตก
แพร่หลาย    ซึ่งกีตาร์กับพิณมีลักษณะมีคล้ายกัน     เป็นเคร่ืองดนตรีประเภทดีดเหมือนกันจึงทําให้
กลุ่มชนเผ่าไทโส้มีการปรับใช้โดยการนําเอาสายกีตาร์ที่หาซื้อได้สะดวกมาใช้กับพิณ  หรือบางที
เมื่อสายลวดห้ามล้อจักรยาน ขาดชํารุดก็ต้องไปร้ือถอดเอา สายลวดห้ามล้อจักรยาน มาเปลี่ยนแทน
สายเดิม และต้องใช้เวลานานในการร้ือถอดสายลวดห้ามล้อจักรยาน 

4.3.4.2 เครื่องดนตรีประเภทสี   

ซอหนังกบ   

                                

                                               ภาพที่   71 ซอหนังกบ   

                                              ที่มา: นัยน์ปพร  ชุติภาดา 

  

                                                 
7
 สมชัย  สุวรรณไตร, ดนตรีของชาวโส้  อ าเภอกุสุมาลย์  จังหวัดสกลนคร, (วิทยานิพนธ์

ปริญญามหาบัณฑิต  สาขาวิชาไทยคดีศึกษา มหาวิทยาลัยมหาสารคาม: 2539), หน้า 41. 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%94%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%B5
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A2&action=edit&redlink=1
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ซอของชาวไทโส้จะมี 2 สาย  คันชักจะแยกออกจากตัวซอ มีความยาวประมาณ 48 – 50 
เซ็นติเมตร กะโหลกซอทําจากกะลามะพร้าวขนาดเล็ก มีเส้นผ่าศูนย์กลาง 6 เซ็นติเมตร  ส่วนท้าย
ของกะโหลกซอตัดให้ทะลุกว้าง 3 เซ็นติเมตร  หน้าที่ขึ้นด้วยหนังกบกว้าง 6 เซ็นติเมตร  สาเหตุที่
ซอขึ้นด้วยหนังกบเพราะว่า ซอมีขนาดเล็กและหนังกบจะมียางเหนียวๆ เมื่อขึ้นหน้าซอจึงไม่
จําเป็นต้องใช้กาว 8 

4.3.4.3 เครื่องดนตรีประเภทตี   

กลองเส็ง    

 

 

 

                                                   ภาพที่   72   กลองเส็ง    

                                                              ที่มา: นัยน์ปพร  ชุติภาดา  

 กลองเส็ง  เป็นกลองสองหน้าจัดอยู่ในเครื่องดนตรีประเภทตี  คําว่า “เส็ง”  หมายถึง การ
แข่งขันฉะนั้นจึงหมายความว่ากลองที่นํามาตีแข่งขันกันว่าใครจะตีเสียงดังกว่ากัน ไม้ที่ใช้ตีจะใช้ไม้

                                                 
8 เร่ืองเดียวกันหน้า 43- 44. 
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ไผ่ 1 คู่ ตีกลองในการบรรเลง ซึ่งชาวโส้จะนํามาบรรเลงประกอบฟ้อนโส้ทั่งบั้งในเทศกาลโส้รําลึก  
และบรรเลงประกอบการเล่นลายกลอง เท่านั้น9 

 

กลองตุ้ม   

 

                           

                                                      

ภาพที ่  73   กลองตุ้ม 

                                                 ที่มา: นัยน์ปพร  ชุติภาดา  

กลองตุ้ม เป็นกลองสองหน้า  หน้ากลองทั้งสองหน้ามีขนาดเท่ากัน ขึงด้วยหนังวัว   มีขนาด
เส้นผ่าศูนย์กลาง 30 – 35 เซ็นติเมตร  บรรเลงในการฟ้อนโส้ทั่งบั้ง   พิธีแซงสนาม  พิธีเจียสะลา  
และการเล่นลายกลอง10  

  

 

                                                 
9
 เร่ืองเดียวกันหน้า 51. 

10 เร่ืองเดียวกันหน้า 50. 
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ฉาบ 

                  

 

                                                                

ภาพที ่  74   ฉาบ 

                                                               ท่ีมา: นัยน์ปพร  ชุติภาดา 

 

ฉาบเป็นเคร่ืองดนตรีประเภทตี    ทําด้วยโลหะคล้าย ฉิ่ง แต่หล่อให้บางกว่าและใหญ่    ฉาบ
มี    2     ชนิดคือฉาบเล็ก และ ฉาบใหญ่    ฉาบเล็กมีขนาด ที่วัดผ่านศูนย์กลางประมาณ 12  – 14  
ซม.  ส่วนฉาบใหญ่มีขนาดที่วัดผ่าน ศูนย์กลางประมาณ 24  – 26  ซม.   เวลาบรรเลงใช้ 2 ฝามาตี
กระทบกันให้เกิดเสียงตามจังหวะ เมื่อฉาบทั้งสองข้างกระทบกันขณะตีประกบกันก็ จะเกิดเสียง 
ฉาบ      แต่ถ้าตีแล้วเปิดเสียงก็จะได้ยินเป็น แฉ่ง แฉ่ง แฉ่ง 11 

 

                                                 
11วิกิพีเดียสารานุกรมเสรี, ฉาบ  (ออนไลน์),  17 สิงหาคม 2552.  แหล่งที่มา

http://th.wikipedia.org.  

http://th.wikipedia.org/
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พังฮาด 

 

 

                                     

 

ภาพที ่  75  พังฮาด 

                                                   ท่ีมา : ศูนย์วัฒนธรรมไทโส้  

 

พังฮาด คือ (ฆ้องโบราณไม่มีปุ่ม) ทําด้วยโลหะ  หน้าจะราบเรียบเสมอกันหมด เวลาตีจะมี
เสียง ผาง  ผาง  เป็นเคร่ืองดนตรีประเภทกํากับจังหวะ  ทําจากโลหะทองเหลือง 12 

  

 

                                                 
12สมชัย  สุวรรณไตร, ดนตรีของชาวโส้  อ าเภอกุสุมาลย์  จังหวัดสกลนคร, (วิทยานิพนธ์

ปริญญามหาบัณฑิต  สาขาวิชาไทยคดีศึกษา มหาวิทยาลัยมหาสารคาม: 2539), หน้า 52. 
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4.3.4.4 เครื่องดนตรีประเภทเป่า   

 แคน  

 

       

                                            

ภาพที ่  76  แคน 

                                                                 ที่มา: นัยน์ปพร  ชุติภาดา 

แคน   เป็นเคร่ืองดนตรีประเภทเครื่องเป่า   ทางภาคอีสานเรียกว่าไม้ไผ่เฮี้ย ชาวลาวเรียกว่า 
ไม้เฮี้ยน้อย ทางภาคกลางและทางเหนือเรียกไม้ซาง การทําลูกแคนต้องทําให้ยาวลดหลั่นกันไป
ตามลําดับ เช่นแคน 7 คู่ หรือ แคน 8 คู่ ประกอบเข้ากันกับเต้า  ติดสูด (ขี้สูด) ข้างบนและข้างล่างเต้า
ต้องมีลิ้นแคนจึงจะทําให้เกิดเสียง วิธีเป่าแคน ต้องใช้อุ้งมือทั้งสองข้างอุ้มเต้าแคนไว้แล้วเป่า หรือ 
ดูดสูบลมที่รูเต้า ส่วนนิ้วมือก็นับไล่เสียงไปด้วย13 

 

                                                 
13 เร่ืองเดียวกันหน้า 45. 
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4.3.5 เพลงที่ใช้บรรเลงประกอบการฟ้อนโส้ทั่งบ้ัง 
 

ลายฟ้อนโส้ทั่งบั้งหรือลายเสมอ14 
 

บันทึกโน้ตไทย                                                                                               นายภิภพ     ปิ่นแก้ว 
ครู  โรงเรียนอุดรพิทยานุกูล 

 
ทํานองช้า 
 

- ม ร ด ร ม ด ร - ด ร ด ร ม ด ร - ลฺ ด ล ฺ ร ม ด ร - ลฺ ร ด ร ม ด ร 
- ม ร ด ร ม ด ร - ด ร ด ร ม ด ร - ลฺ ด ล ฺ ร ม ด ร - ลฺ ร ด ร ม ด ร 

 
 

ลายฟ้อนโส้ทั่งบั้งหรือลายเสมอ15 
 
 
บันทึกโน้ตสากล                                                                                        นายธีรฉัตร   ฉัตรทอง 

ครู  โรงเรียนเทศบาล 5 มุขมนตรี 
ทํานองช้า 
 
 
 
 
 
 
 

                                                 
14 ได้รับความอนุเคราะห์ในการเขียนโน้ตเพลงไทยจาก นายภิภพ    ปิ่นแก้ว      ครูอัตราจ้าง    

โรงเรียนอุดรพิทยานุกูล   จังหวัดอุดรธานี   
15

 ได้รับความอนุเคราะห์ในการเขียนโน้ตเพลงสากลนายธีรฉัตร    ฉัตรทอง  อาจารย์  2 
โรงเรียนเทศบาล 5 มุขมนตรี  จังหวัดอุดรธานี  
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ตัวอย่างบทร้องประกอบการฟ้อนโส้ทั่งบ้ัง 
  

ม่อมเอ๋ย     จูเยอะวีลเตี่ยะ    สะเลี่ยะวีลอะกลี่     จูเทอะ   จูอีด  รีดสิงสอง  คลอสิบส่ีไฮ่เยอ         
จูหยิจุม   สะหลุ่ม  ยึหมูไฮ่เยอ  จูจุ่  เจอะจิฮอะเจียงพาด  งา   จิฮ  อะแซะ  พาด  อาน  ไฮ่เยอ    เออ   
เลอ  เออ  เลอะ  เออ  เลอ 
ค าแปล ม่อมเอ๋ย  กลับบ้านเก่าเหลียวมามองบ้านเถิด    กลับเถอะ   กลับมาเอาฮีตสิบสองคลองสิบสี่
กลับมาหาปู่ย่า  ตายาย    กลับมาหาญาติพี่น้องเรา     กลับเถอะกลับมาขี่ช้างพาดงา    กลับมาขี่ม้า
พาดอาน 
 เยอ  จูเยอวีลเตียะ   จู  เจอ  เด  เดือน 3 เอย   ดอกจิกบาน  ไฮ่เยอ    ดอกจานเฮืองไฮ่เยอ  ไฮ่  
เซอะ  กึด  เยอ  ปาย  วิล  ขะมาน  ราง  ตะแนิบ   มะจิก  แอิด   ซอนลอน  ตะแนิบ   มวน  แอิด   
เซอะเลอะ  ซิ  แปอะ   ราง  บาน  เมาะ  เด  เออ  เลอ   เออ  เลอะ   เออ   เลอ 
ค าแปล กลับมาเถิด   กลับมาแล้ว    ทําไมเราต้องคิดว่าเมืองกุสุมาลย์จะร้าง   ต้นดอกจิกยังบาน  ต้น
หม่อนยังอยู่แล้วเมืองกุสุมาลย์จะกลายเป็นเมืองร้างได้ยังไง16  

 
4.3.6 การใช้พื้นที่เวที  

      รูปแบบการแปรแถวฟ้อนโส้ทั่งบั้งในปี พ.ศ. 2521- 2524 จัดแถวเป็นแถวตอนคู่ 2 
แถว  แบ่งเป็นด้านละ 3 คู่ ใช้แถวในลักษณะนี้จนจบกระบวนท่ารําผู้ฟ้อนจะหันหน้าเข้าหาผู้ชม 

 
การแปรแถวที่  1  ผู้แสดงจัดแถวตอนคู่   2  แถว   

 
 
 
 
 
 

ภาพที่   77      แผนภาพที่ 1 

ที่มา  นัยน์ปพร   ชุติภาดา 

                                                 
16 ได้รับความอนุเคราะห์การเขียนบทร้องและแปลบทร้องจาก นายประเทือง  ใยปางแก้ว  

นักวิชาการ 4  เทศบาลตําบลกุสุมาลย์ 
 

5 

2 1 1 

4 

2 

3 

6

 
 

2 

5

 
 

2 

6 

4 3 
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รูปแบบการแสดงฟ้อนโส้ทั่งบ้ังในการต้อนรับนักท่องเที่ยว 
 
    

ผู้แสดง  ผู้ แสดง     ผู้ แสดง  ผู้ แสดง 
 
ผู้แสดง  ผู้ แสดง     ผู้ แสดง     ผู้ แสดง 
 
ผู้แสดง  ผู้ แสดง     ผู้ แสดง  ผู้ แสดง 
      
   
                                                            กลองเส็ง        
 
 

  
แผนผังที่ 1   

 
ผู้ฟ้อนจะอยู่ด้านหน้าของนักดนตรีโดยหันหน้าเข้าหาผู้ชม  นักดนตรีที่ตีกลองเส็งจะอยู่ตรง

กลางเวทีโดยอยู่ด้านหลังผู้ฟ้อน  ส่วนคนทั่งบั้ง 6 คนอยู่เวทีด้านหลังฝ่ังซ้ายและขวาแบ่งเป็นด้านละ 
3 คน   ตรงกลางเวที่ด้านหลังสําหรับผู้ตีพังฮาด   ตีฉาบ  ดีดพิณ  เป่าแคน และสีซอ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

คน
ทั่งบั้ง 
 

คน
ทั่งบั้ง 

คน
ทั่งบั้ง 

พัง
ฮาด 

ฉาบ พิณ แคน ซอ คน
ทั่งบั้ง 

คน
ทั่งบั้ง 

คน
ทั่งบั้ง 
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1  ด้านหน้าฝั่งซ้าย 2  ด้านหน้าตรงกลาง 3  ด้านหน้าฝั่งขวา 

4  ตรงกลางฝั่งซ้าย          5  ตรงกลาง 6  ตรงกลางฝั่งขวา 

7  ด้านหลังฝั่งซ้าย 8 ด้านหลังตรงกลาง 9 ด้านหลังฝั่งขวา 

 
แผนผังที่ 2 การใช้เวที 

 
จากแผนที่การใช้เวทีจะเห็นได้ว่าผู้ฟ้อนจะใช้พื้นที่เวทีด้านหน้าและตรงกลางด้านซ้ายและ

ขวา     สําหรับนักดนตรีที่ตีกลองเส็งจะใช้พื้นที่เวทีตรงกลางเหลือมไปด้านหลังนิดหนึ่ง  ส่วนนัก
ดนตรีคนอื่นรวมถึงคนทั่งบั้งจะใช้พื้นที่เวทีส่วนด้านหลังทั้งหมด 

4.3.7 ระยะเวลาที่ใช้ในการแสดง      
ใช้เวลาในการแสดง 8 – 10 นาที  

4.3.8 โอกาสที่แสดง 
   แสดงในงานออกพรรษา แห่ปราสาทผึ้งของจังหวัดสกลนคร  เทศกาลงาน
สงกรานต์ และการต้อนรับนักท่องเที่ยวเท่านั้น  และจะไม่มีพิธีเยาเพราะชาวโส้ถือเป็นพิธีที่
ศักดิ์สิทธ์ิเป็นพิธีที่มีความเกี่ยวเนื่องกับผี  วิญญาณของบรรพบุรุษ จึงไม่มีความจําเป็นใดที่จะต้อง
แสดงให้นักท่องเที่ยวได้ชม    เพราะพิธีเยามิได้เป็นพิธีที่จะกระทําขึ้นเพื่อการแสดง     แต่เป็นพิธีที่
เกิดจากความเช่ือของการนับถือผีของชาวไทโส้  
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4.4 กระบวนท่าฟ้อนโส้ทั่งบ้ัง  ช่วงที่ 3  พ.ศ. 2525 – 2553  

 เดิมท่ารําของฟ้อนโส้ทั่งบั้งช่วงที่ 2 มี 7 กระบวนท่า  แต่พอมาในช่วงที่  3 ท่าฟ้อนโส้ทั่งบั้ง
ในพ.ศ. 2521 – 2524  มีท่ารําทั้งหมด  5  กระบวนท่า   คือ  1. ท่าเชิญผีฟ้า     2. ท่าทั่งบั้ง                 
3.  ท่าถวายแถน   4. ส่งผีฟ้า    5.ท่าเลาะตูบ ได้ตัดท่าถวายดอกไม้ออก อาจเป็นเพราะเนื่องจากว่าใน
ส่วนของพิธีกรรมเยาและพิธีแซงสนาม   หมอเยาไม่ได้ยกขันธ์ห้าและขันดอกไม้ขึ้นถวาย  แต่เป็น
เพียงการกล่าวถวายเครื่องเซ่นบูชาในขณะที่จุดธูปเทียน ด้วยเหตุนี้จึงทําให้มีการตัดท่าถวายดอกไม้
ออกไป ท่าถวายแถนได้ตัดในส่วนของท่ารําออกแต่ยังคงช่ือท่ารําไว้และเปลี่ยนชื่อท่าส่งผีฟ้าใน 
ช่วงที่ 2  มาเป็นชื่อถวายแถนในช่วงที่ 3  ซึ่งมีแผนผังทิศทางของ การเคลื่อนไหวหรือการเคลื่อนที่
ของผู้แสดง    แบ่งทิศทางออกเป็น 4 ด้านดังนี้ 

 

                                                                3 ด้านหลัง  
 
 
 
               4 ด้านขวา                                                                                  2 ด้านซ้าย  
                                           
 
 

                                                                 1 ด้านหน้า  
 

นอกจากนี้ในช่วงที่ 3 ยัง ได้ประดิษฐท์่าฟ้อนขึ้นใหม่โดยการนําไม้ไผ่มาเป็นอุปกรณ์
ประกอบการฟ้อนในจังหวะดนตรีเร็วมแีม่ท่ากระทุ้งไม้  8 กระบวนท่า  1. ท่ารําส่าย  2. ท่าบังสุริยา  
3. ท่าบัวชูฝัก  4. ท่ากระทุ้งไม้ไผ่ข้างลําตัว  5. ท่าเคาะไม้ไผ่ด้านบน   6.ท่าเคาะไม้ไผ่ด้านล่าง  7. ท่า
จีบหงายชายพก       8. ท่าตั้งวงบน  และท่าเช่ือม 1 ท่า  คือท่ากระทุ้งไม้ไผ่ 
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ท่าฟ้อนโส้ทั่งบ้ัง  ในช่วงที่  3 ปี พ.ศ. 2525 – 2553   

 มีกระบวนท่ารํา 5 ท่า และมีท่ารําที่ประดิษฐ์ขึ้นใหม ่  โดยการนําไม้ไผ่มาเป็นอุปกรณ์ประกอบการ
ฟ้อนมี 8 กระบวนท่า คือ 

  
ท่าไหว้หรือท่าเตรียม 
 

 

 

                                        

ภาพที ่ 78     ท่าไหว้หรือท่าเตรียม 

              

ศีรษะ  ก้มลง   ทิศที่ 1 

ล าตัว                   กม้ลง 

มือ – แขน มือทั้งสองพนมมือไหว้  แล้วกราบลงไปที่พื้น  ทอดลําแขนทั้งสองข้างลงไป
แนบกับพื้น 

เท้า – ขา นั่งพับเพียบไปทางด้านขวา ทอดลําขาไปทางด้านขวา 
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ท่าเตรียม 

 

 

 
                                                               

ภาพที ่ 79     ท่าเตรียมต่อเนื่องจากภาพที่  78 

               

ศีรษะ  ตรง  ทิศที่ 1 

ล าตัว                   ตรง 

มือ – แขน      มือซ้ายหงายฝ่ามือขึ้น  มือขวาคว่ําฝ่ามือลง ประกบกับมือซ้าย วางไว้ที่หน้าขา
ซ้าย ทอดลําแขนทั้งสองข้างลงมาวางที่หน้าขาซ้าย งอข้อศอกเล็กน้อย 

เท้า – ขา นั่งพับเพียบไปทางด้านขวา ทอดลําขาไปทางด้านขวา 
 
หมายเหตุ            คนรําฝั่งขวาของเวทีวางไม้ไผ่ด้านซ้ายมือ   และคนรําฝั่งซ้ายของเวทีวางไม้

ไผ่ ด้านขวามือ 
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ท่าเชื่อม 

 

 

 
 

ภาพที ่ 80     ท่าเช่ือมต่อเนื่องจากภาพที่  79 

                  
 
ศีรษะ  เอียงซ้าย   ทิศที่ 1 

ล าตัว                   กดเอวด้านซ้าย 

มือ – แขน มือทั้งสองจีบหงายระดับอก หักลําแขนเข้าหาตัวเองระดับอก  งอข้อศอก  

เท้า – ขา นั่งพับเพียบไปทางด้านขวา  ทอดลําขาไปทางด้านขวา 
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ท่าเชื่อม  

 

 

                                 

         ภาพที ่81     กระบวนท่าเช่ือมต่อเนื่องจากภาพที ่  80 

 

ศีรษะ  เอียงขวา  ทิศที่ 1 

ล าตัว                   กดเอวด้านขวา 

มือ – แขน วาดมือจีบออกตั้งวง มือซ้ายตั้งวงบน แขนงอ  มือขวาตั้งวงกลาง แขนงอ  

เท้า – ขา  นั่งพับเพียบไปทางด้านขวา ทอดลําขาไปทางด้านขวา 
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ท่าเชื่อม 
 

 

 
     
                                                        

ภาพที ่82      กระบวนท่าเช่ือมต่อเนื่องจากภาพที ่ 81 
 
  
ศีรษะ  เอียงขวา  ทิศที่ 1 

ล าตัว                   กดเอวด้านขวา 

มือ – แขน มือทั้งสองจีบหงายระดับอก หักลําแขนเข้าหาตัวเองระดับอก งอข้อศอก  

เท้า - ขา   นั่งพับเพียบไปทางด้านขวา  ทอดลําขาไปทางด้านขวา 
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ท่าเชื่อม 

 
 

 
 
                                                              

ภาพที ่ 83     กระบวนท่าเช่ือมต่อเนื่องจากภาพที ่ 82 
 
               

ศีรษะ  เอียงขวา  ทิศที่ 1 

ล าตัว                   กดเอวด้านซ้าย 

มือ – แขน วาดมือจีบออกตั้งวง มือซ้ายตั้งวงบน แขงอ  มือขวาตั้งวงกลาง  แขนงอ 

เท้า – ขา  นั่งพับเพียบไปทางด้านขวา ทอดลําขาไปทางด้านขวา 
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ท่าเชื่อม 

 
 

 
                                                                 

 
ภาพที ่ 84     กระบวนท่าเช่ือมต่อเนื่องจากภาพที ่ 83 

 
               

ศีรษะ  เอียงซ้าย   ทิศที่ 1 

ล าตัว                   กดเอวด้านซ้าย 

มือ – แขน มือทั้งสองจีบหงายระดับอก  หักลําแขนเข้าหาตัวเองระดับอก งอข้อศอก 

เท้า – ขา ตั้งเข่าซ้ายขึ้น   ทอดลําขาขวาไปด้านหลัง   
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ท่าเชื่อม 

 
 

 
 
                                                           

ภาพที ่ 85     กระบวนท่าเช่ือมต่อเนื่องจากภาพที ่ 84 
 
              

ศีรษะ  เอียงขวา   ทิศที่ 1 

ล าตัว                  กดเอวด้านขวา 

มือ – แขน วาดมือจีบออกตั้งวง มือซ้ายตั้งวงบน แขนงอ  มือขวาตั้งวงกลาง แขนงอ  

เท้า – ขา ตั้งเข่าทั้งสองข้างขึ้น  ทอดลําขาขวาไปด้านหลัง 
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ท่าเชื่อม 
 

 

 
      
                                                           

ภาพที ่ 86     กระบวนท่าเช่ือมต่อเนื่องจากภาพที่  85 
 
   

ศีรษะ  เอียงขวา  ทิศที่ 1 

ล าตัว                   ตรง 

มือ – แขน มือทั้งสองจีบหงายระดับอก หักลําแขนเข้าหาตัวเองระดับอก งอข้อศอก 

เท้า – ขา ยํ่าเท้าขวา 
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ท่าเชื่อม 
 

 
 

                                                      
ภาพที ่87      กระบวนท่าเช่ือมต่อเนื่องจากภาพที่  86 

 

 

ศีรษะ  เอียงซ้าย   ทิศที่ 1 

ล าตัว                   ตรง 

มือ – แขน วาดมือจีบออกตั้งวง มือซ้ายตั้งวงกลาง แขนงอ  มือขวาตั้งวงบน แขนงอ 

เท้า – ขา กระทุ้งเท้าซ้ายวางหลัง 
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ท่าเชื่อม 
 
 

 

 
       ภาพที่   88      กระบวนท่าเช่ือมต่อเนื่องจากภาพที ่ 87 

 

 

ศีรษะ  เอียงซ้าย  ทิศที่ 1 

ล าตัว                  ตรง 

มือ – แขน มือทั้งสองจีบหงายระดับอก หักลําแขนเข้าหาตัวเองระดับอก งอข้อศอก 

เท้า – ขา ยํ่าเท้าซ้าย 
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ท่าเชื่อม 

 

 
 
 

ภาพที ่ 89      กระบวนท่าเช่ือมต่อเนื่องจากภาพที่  88 
 

 

ศีรษะ  เอียงขวา  ทิศที่ 1 

ล าตัว                  ตรง 

มือ – แขน วาดมือจีบออกตั้งวง มือซ้ายตั้งวงบนแขนงอ   มือขวาตั้งวงแขนงอ   

เท้า – ขา กระทุ้งเท้าขวาวางหลัง 
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ท่าเชื่อม 
 

 

 
 
                                                        

ภาพที ่ 90   กระบวนท่าเช่ือมต่อเนื่องจากภาพที่  89 
 

 

ศีรษะ  ตรง  ทิศที่ 1 

ล าตัว                  ตรง 

มือ – แขน มือทั้งสองจีบหลังแขนตึง บิดท้องแขนขึ้น ส่งลําแขนไปด้านหลัง 

เท้า – ขา ก้าวเท้าซ้ายวางหลังชิดเท้าขวา        
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ท่าเชื่อม 
 

 
 
 

ภาพที ่  91     กระบวนท่าเช่ือมต่อเนื่องจากภาพที่  90  
 

 

ศีรษะ  ตรง   ทิศที่ 1 

ล าตัว                  ตรง 

มือ –  แขน มือทั้งสองจีบหลังแขนตึง บิดท้องแขนขึ้น ส่งลําแขนไปด้านหลัง 

เท้า – ขา       ก้าวเท้าซ้ายไปด้านหน้าก้าวเท้าขวาชิดเท้าซ้าย  จากนั้นเท้าขวาวางหลังเต็มเท้าก้าว
ซ้ายไปด้านหลังชิดเท้าขวา 
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ท่าเชื่อม 

 
 

 
 
 

ภาพที่  92      กระบวนท่าเช่ือมต่อเนื่องจากภาพที่  91 
 

 

ศีรษะ  ตรง  ทิศที่ 1 

ล าตัว                  ตรง 

มือ – แขน           มือทั้งสองจีบหลังแขนตึง บิดท้องแขนขึ้น ส่งลําแขนไปด้านหลัง 

เท้า – ขา                 ก้าวเท้าขวาไปด้านหน้าก้าวเท้าซ้ายชิดเท้าขวา  จากนั้นวางเท้าซ้ายหลังลงเต็ม
เท้าก้าวขวาไปด้านหลังชิดเท้าซ้าย 
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กระบวนท่าที่  1 ท่าเชิญผีฟ้า 

 

 
 

ภาพที่ 93    ท่าเชิญผีฟ้า 
 
 

  ศีรษะ              เอยีงซ้าย  ทิศที่ 1 

  ล าตัว                ตรง                   

   มือ – แขน          มือซ้ายจีบปรกข้าง แขนตั้งฉากกับไหล่  มือขวาจีบหงายเย้ืองไปทางซ้าย ระดับ
ไหล่ทอดลําแขนไปด้านหน้าระดับอก  งอข้อศอก         

   เท้า – ขา ก้าวเท้าซ้ายไปด้านหน้า 
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ท่าเชิญผีฟ้า 

 

 

                                                       
ภาพที่  94     กระบวนท่าเชิญผีฟ้าต่อเนื่องจากภาพที่  93 

 

ศีรษะ  เอียงขวา   ทิศที่ 1 

ล าตัว                 ตรง 

มือ – แขน        มือทั้งสองม้วนจีบออกตั้งวง  มือซ้ายตั้งวงบน แขนงอ มือขวาตั้งวงด้านหน้าเย้ือง
ไปด้านซ้ายระดับไหล่ หักลําแขนเข้าหาตัวเองระดับอกงอข้อศอก 

เท้า – ขา  ก้าวเท้าขวาชิดเท้าซ้าย 
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ท่าเชื่อม 
 
 

 
 

                                                          
                                                            ภาพที่   95     ท่าเช่ือม 

    

ศีรษะ  ตรง  ทิศที่ 1 

ล าตัว                  ตรง 

มือ – แขน มือทั้งสองจีบหลังแขนตึง บิดท้องแขนขึ้น ส่งลําแขนไปด้านหลัง 

เท้า – ขา ก้าวเท้าซ้ายวางลงหลังให้เต็มฝ่าเท้า  ก้าวเท้าขวาไปด้านหลังชิดเท้าซ้าย 
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ท่าเชื่อม 

 

 

 

ภาพที ่ 96     กระบวนท่าเช่ือมต่อเนื่องจากภาพที่  95 

            

ศีรษะ  ตรง   ทิศที่ 1 

ล าตัว                  ตรง 

มือ – แขน มือทั้งสองจีบหลังแขนตึง บิดท้องแขนขึ้น ส่งลําแขนไปด้านหลัง 

เท้า – ขา       ก้าวเท้าซ้ายไปด้านหน้าก้าวเท้าขวาชิดเท้าซ้าย  จากนั้นเท้าขวาวางหลังเต็มเท้าก้าว
ซ้ายไปด้านหลังชิดเท้าขวา 
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ท่าเชื่อม 

 

 

  

ภาพที ่ 97   กระบวนท่าเช่ือมต่อเนื่องจากภาพที่  96 

             

ศีรษะ  ตรง   ทิศที่ 1 

ล าตัว                  ตรง 

มือ – แขน มือทั้งสองจีบหลังแขนตึง บิดท้องแขนขึ้น ส่งลําแขนไปด้านหลัง 

เท้า – ขา          ก้าวเท้าขวาไปด้านหน้าก้าวเท้าซ้ายชิดเท้าขวา  จากนั้นวางเท้า     ซ้ายหลังลงเต็ม
เท้าก้าวขวาไปด้านหลังชิดเท้าซ้าย 
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กระบวนท่าที่   2  ท่าทั่งบ้ัง 

 

 

                                                             

ภาพที่ 98      ท่าทั่งบั้ง 

 

ศีรษะ  เอียงซ้าย  ทิศที่ 1 

ล าตัว                   ตรง                                

มือ – แขน มือขวาจีบคว่ําระดับชายพก  หักลําแขนเข้าหาตัวงอข้อศอก มือซ้ายตั้งวงแบ
หงาย ข้างลําตัวระดับเอว หงายท้องแขนขึ้นงอข้อศอก 

เท้า – ขา แตะเท้าขวา  งอเข่า  เท้าซ้ายยืนรับน้ําหนักขาตึง 
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ท่าทั่งบ้ัง 

 

 

                                                               

ภาพที่   99      กระบวนท่าทั่งบั้งต่อเนื่องจากภาพที่  98 

              

ศีรษะ  เอียงขวา  ทิศที่ 1 

ล าตัว                   ตรง                               

มือ – แขน มือซ้ายจีบคว่ําระดับชายพก หักลําแขนเข้าหาตัวงอข้อศอก มือขวาตั้งวงแบหงาย 
ข้างลําตัวระดับเอว  หงายท้องแขนขึ้นงอข้อศอก 

เท้า – ขา แตะเท้าซ้าย งอเข่า  เท้าขวายืนรับน้ําหนักขาตึง  

หมายเหตุ          ปฏบิตัทิา่ท่ี 2 ภาพที่ 99 - 100  สลับกันซ้าย – ขวาด้านละ 2 ครั้ง 
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ท่าทั่งบ้ัง 

 

 
 
 

ภาพที่ 100     กระบวนท่าทั่งบั้งต่อเนื่องจากภาพที่  99 

 

ศีรษะ             เอียงซ้าย  ทิศที่ 1 

ล าตัว                 ตรง   

มือ – แขน แบมือทั้งสองข้างในลักษณะตะแคงฝ่ามือเข้าหากัน   ข้างสะโพกขวา ทอดลําแขน
ซ้ายไปด้านขวางอข่อศอกเล็กน้อย ทอดลําแขนขวาลงมาข้างลําตัวงอข้อศอก
เล็กน้อย  เดาะข้อมือ  ขึ้นลงตามจังหวะ 4 ครั้ง 

เท้า – ขา ตบเท้าขวาตามจังหวะ   
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ท่าเชื่อม 
 

 

 
 

 
                                                        ภาพที่ 101      ท่าเช่ือม                 
 

ศีรษะ  ตรง  ทิศที่ 1 

ล าตัว                  ตรง 

มือ – แขน มือทั้งสองจีบหลังแขนตึง บิดท้องแขนขึ้น ส่งลําแขนไปด้านหลัง 

เท้า –  ขา ยํ่าเท้าขวา - ซ้าย 
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ท่าเชื่อม  

 
 

 
 
 

ภาพที ่  102    กระบวนท่าเช่ือมต่อเนื่องจากภาพที่  101 
               
 
ศีรษะ  ตรง  ทิศที่ 1 

ล าตัว                   ตรง 

มือ – แขน มือทั้งสองจีบหลังแขนตึง บิดท้องแขนขึ้น ส่งลําแขนไปด้านหลัง 

เท้า – ขา             ก้าวเท้าซ้ายไปด้านหน้าก้าวเท้าขวาชิดเท้าซ้าย  จากนั้นเท้าขวาวางหลังเต็มเท้า
ก้าวซ้ายไปด้านหลังชิดเท้าขวา 
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ท่าเชื่อม 
 

 

 
 
 

ภาพที ่ 103      กระบวนท่าเช่ือมต่อเนื่องจากภาพที่  102 
 

 

ศีรษะ  ตรง  ทิศที่ 1 

ล าตัว                  ตรง 

มือ – แขน มือทั้งสองจีบหลังแขนตึง บิดท้องแขนขึ้น ส่งลําแขนไปด้านหลัง 

เท้า – ขา          ก้าวเท้าขวาไปด้านหน้าก้าวเท้าซ้ายชิดเท้าขวา  จากนั้นวางเท้า     ซ้ายหลังลงเต็ม
เท้าก้าวขวาไปด้านหลังชิดเท้าซ้าย 

 
 
 



191 
 

 
 
 

กระบวนท่าที่  3  ท่าถวายแถน 

 

 

 

                                                  

ภาพที่ 104     ท่าถวายแถน 
 

 

ศีรษะ  ก้มศีรษะลงเล็กน้อย  ทิศที่ 1 

ล าตัว                   กม้ตัวลง 

มือ – แขน  มือทั้งสองจีบคว่ํา  ระดับเข่า  ทอดลําแขนมาด้านหน้างอข้อศอกเล็กน้อย 

เท้า - ขา               แตะเท้าขวา  งอเข่า  เท้าซ้ายยืนรับน้ําหนักตัวขาตึง 
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ท่าถวายแถน 

 

 

 

ภาพที่  105     กระบวนท่าถวายแถนต่อเนื่องจากภาพที่  104 
 

                   

ศีรษะ  ตรง  ทิศที่ 1 

ล าตัว                  ตรง 

มือ – แขน มือทั้งสองต้ังวงแบหงายด้านหน้า   ระดับสายตา แขนตั้งฉากกับไหล่โดยส่งลํา
แขนมาด้านหน้า 

เท้า – ขา แตะเท้าซ้ายงอเข่า  เท้าขวายืนรับน้ําหนักตัวขาตึง 
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ท่าเชื่อม 

 
 

 
                                            

 
ภาพที ่   106    ท่าเช่ือม 

 

 

ศีรษะ  ตรง   ทิศที่ 1 

ล าตัว                   ตรง 

มือ – แขน มือทั้งสองจีบหลัง แขนตึง บิดท้องแขนขึ้น ส่งลําแขนไปด้านหลัง 

เท้า – ขา ยํ่าเท้าซ้าย – ขวา 
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ท่าเชื่อม  

 
 

 
 
 

ภาพที ่  107      กระบวนท่าเช่ือมต่อเนื่องจากภาพที่  106 
          

 

ศีรษะ  ตรง   ทิศที่ 1 

ล าตัว                  ตรง 

มือ – แขน มือทั้งสองจีบหลังแขนตึง บิดท้องแขนขึ้น ส่งลําแขนไปด้านหลัง 

เท้า – ขา ก้าวเท้าซ้ายไปด้านหน้าก้าวเท้าขวาชิดเท้าซ้าย  จากนั้นเท้าขวาวางหลังเต็มเท้า
ก้าวซ้ายไปด้านหลังชิดเท้าขวา 
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ท่าเชื่อม 
 

 

 
 
 

ภาพที ่108       กระบวนท่าเช่ือมต่อเนื่องจากภาพที่  107 
         

 

ศีรษะ  ตรง   ทิศที่ 1 

ล าตัว                  ตรง 

มือ – แขน มือทั้งสองจีบหลังแขนตึง บิดท้องแขนขึ้น ส่งลําแขนไปด้านหลัง 

เท้า – ขา          ก้าวเท้าขวาไปด้านหน้าก้าวเท้าซ้ายชิดเท้าขวา  จากนั้นวางเท้า     ซ้ายหลังลงเต็ม
เท้าก้าวขวาไปด้านหลังชิดเท้าซ้าย 
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กระบวนท่าที่  4 ท่าส่งผีฟ้า 
 

 

 
                              
                                                     

ภาพที ่109    ท่าส่งผีฟ้า 
 

ฝั่งขวาของเวท ี

 ศีรษะ  เอียงซ้าย  ทิศที่ 1 

              ล าตัว                  ตรงแต่เอนตัวไปด้านหลังเล็กน้อย 

              มอื – แขน  มือขวาตั้งวงบนแขนงอ มือซ้ายจีบหงายข้างลําตัวระดับเอว หงาย
ท้องแขนขึ้น งอข้อศอกเล็กน้อย  

              เทา้ – ขา วางส้นเท้าซ้ายขาตึง  เท้าขวายืนรับน้ําหนักงอเข่า 

ฝั่งซ้ายของเวท ี

 ศีรษะ  เอียงขวา  ทิศที่ 1 

             ล าตัว                   ตรงแต่เอนตัวไปด้านหลังเล็กน้อย 

              มอื –  แขน  มือซ้ายตั้งวงบนแขนงอ มือขวาจีบหงายข้างลําตัวระดับเอว หงาย
ท้องแขนขึ้น งอข้อศอกเล็กน้อย  

             เทา้ – ขา               วางส้นเท้าขวาขาตึง  เท้าซ้ายยืนรับน้ําหนักงอเข่า 
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ท่าส่งผีฟ้า  
 

 

 
 

 
ภาพที ่110      กระบวนท่าส่งผีฟ้าต่อเนื่องจากภาพที่  109 

 

ฝั่งขวาของเวท ี

 ศีรษะ  เอียงขวา  ทิศที่ 1 

              ล าตัว                  ตรงแต่เอนตัวไปด้านหลังเล็กน้อย 

              มอื – แขน  มือขวาจีบหงายชายพก ทอดลําแขนลงมาด้านล่างงอแขน มือซ้ายจีบหงาย
ข้างลําตัวระดับเอว หงายท้องแขนขึ้น งอข้อศอกเล็กน้อย  

              เทา้ – ขา วางส้นเท้าขวาขาตึง  เท้าซ้ายยืนรับน้ําหนักงอเข่า 

ฝั่งซ้ายของเวท ี

             ศีรษะ  เอียงซ้าย   ทิศที่ 1 

             ล าตัว                   ตรงแต่เอนตัวไปด้านหลังเล็กน้อย 

             มอื – แขน  มือซ้ายจีบหงายชายพก ทอดลําแขนลงมาด้านล่างงอแขน มือขวาจีบหงาย
ข้างลําตัวระดับเอว  หงายท้องแขนขึ้น งอข้อศอกเล็กน้อย 

             เทา้ – ขา              วางส้นเท้าซ้ายขาตึง  เท้าขวายืนรับน้ําหนักงอเข่า 
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ท่าส่งผีฟ้า  
 

 
 

ภาพที ่111      กระบวนท่าส่งผีฟ้าต่อเนื่องจากภาพที่  110 

ฝั่งขวาของเวท ี

 ศีรษะ  เอียงขวา   ทิศที่ 3 

              ล าตัว                  ตรงแต่เอนตัวไปดา้นหลงัเลก็นอ้ย 

               มอื – แขน  มือซ้ายตั้งวงบนแขนงอ มือขวาจีบหงายข้างลําตัวระดับเอวหงายท้องแขน
ขึ้น งอข้อศอกเล็กน้อย 

              เทา้ – ขา วางส้นเท้าขวาขาตึง  เท้าซ้ายยืนรับน้ําหนักงอเข่า 

ฝั่งซ้ายของเวท ี

 ศีรษะ  เอียงซ้าย   ทิศที่ 3 

             ล าตัว                  ตรงแต่เอนตัวไปดา้นหลงัเลก็นอ้ย 

             มอื – แขน  มือขวาตั้งวงบน แขนงอ มือซ้ายจีบหงายข้างลําตัวระดับเอว หงาย
ท้องแขนขึ้น งอข้อศอกเล็กน้อย 

              เทา้ – ขา วางส้นเท้าซ้ายขาตึง  เท้าขวายืนรับน้ําหนักงอเข่า 
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ท่าส่งผีฟ้า  
 
 

 
 

ภาพที ่112      กระบวนท่าส่งผีฟ้าต่อเนื่องจากภาพที่  111 
 
ฝั่งขวาของเวท ี

             ศีรษะ  เอียงซ้าย   ทิศที่ 3 

             ล าตัว                  ตรงแต่เอนตัวไปดา้นหลงัเลก็นอ้ย 

             มอื – แขน  มือซ้ายจีบหงายชายพก ทอดลําแขนลงมาด้านล่างงอแขน มือขวาจีบหงาย
ข้างลําตัวระดับเอว  หงายท้องแขนขึ้น งอข้อศอกเล็กน้อย 

             เทา้ – ขา              วางส้นเท้าซ้ายขาตึง  เท้าขวายืนรับน้ําหนักงอเข่า 

ฝั่งซ้าย 

 ศีรษะ  เอียงขวา  ทิศที่ 3 

              ล าตัว                  ตรงแต่เอนตัวไปดา้นหลงัเลก็นอ้ย 

              มอื – แขน  มือขวาจีบหงายชายพก ทอดลําแขนลงมาด้านล่างงอแขน มือซ้ายจีบหงาย
ข้างลําตัวระดับเอว หงายท้องแขนขึ้น งอข้อศอกเล็กน้อย 

              เทา้ – ขา วางส้นเท้าขวาขาตึง  เท้าซ้ายยืนรับน้ําหนักงอเข่า 
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ท่าเชื่อม 
 

 

        
 

                                                          
                                                              ภาพที ่113      ท่าเช่ือม 
                                                    

ฝั่งขวาของเวท ี

ศีรษะ  ตรง   ทิศที่  1 

ล าตัว                   ตรง 

มือ – แขน มือทั้งสองจีบหลังแขนตึง บิดท้องแขนขึ้น ส่งลําแขนไปด้านหลัง 

เท้า – ขา ก้าวเท้าซ้าย ชิดเท้าขวา 

ฝั่งซ้ายของเวท ี

ศีรษะ  ตรง  ทิศที่ 1 

ล าตัว                   ตรง 

มือ – แขน  มือทั้งสองจีบหลังแขนตึง บิดท้องแขนขึ้น ส่งลําแขนไปด้านหลัง 

เท้า – ขา  ก้าวเท้าขวา ชิดเท้าซ้าย 
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ท่าเชื่อม  

 

 
 

 
ภาพที ่114      กระบวนท่าเช่ือมต่อเนื่องจากภาพที่   113 

                     
                       

ศีรษะ  ตรง  ทิศที่ 1 

ล าตัว                  ตรง 

มือ -แขน มือทั้งสองจีบหลังแขนตึง บิดท้องแขนขึ้น ส่งลําแขนไปด้านหลัง 

 เท้า – ขา            ก้าวเท้าซ้ายไปด้านหน้าก้าวเท้าขวาชิดเท้าซ้าย  จากนั้นเท้าขวาวางหลังเต็มเท้าก้าวซ้ายไป
ด้านหลังชิดเท้าขวา 
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ท่าเชื่อม  
 

 

 

ภาพที ่115     กระบวนท่าเช่ือมต่อเนื่องจากภาพที่  114 
                       

 

ศีรษะ  ตรง  ทิศที่ 1 

ล าตัว                  ตรง 

มือ – แขน มือทั้งสองจีบหลังแขนตึง บิดท้องแขนขึ้น ส่งลําแขนไปด้านหลัง 

เท้า – ขา           ก้าวเท้าขวาไปด้านหน้าก้าวเท้าซ้ายชิดเท้าขวา  จากนั้นวางเท้า     ซ้ายหลังลงเต็มเท้าก้าว
ขวาไปด้านหลังชิดเท้าซ้าย 
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กระบวนท่าที่  5  ท่าเลาะตูบ 

 

 

 

                                                          

ภาพที ่ 116     ท่าเลาะตูบ 

 

 

ศีรษะ  เอียงซ้าย   ทิศที่ 1 

ล าตัว                   ตรง 

มือ – แขน  มือทั้งสองจีบหงายระดับอกหักลําแขนเข้าหาตัวเองระดับอกงอข้อศอก 

เท้า – ขา  ยํ่าเท้าซ้าย   
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ท่าเลาะตูบ 

 
 

 

 

ภาพที ่117    กระบวนท่าเลาะตูบต่อเนื่องจากภาพที่  116 

 

 

ศีรษะ  เอียงขวา   ทิศที่ 1 

ล าตัว                   ตรง 

มือ – แขน  วาดมือทั้งสองออกตั้งวง มือซ้ายตั้งวงบน แขนงอ  มือขวาตั้งวงกลางแขนงอ 

เท้า – ขา  กระทุ้งเท้าขวาวางเปิดส้นเท้า  
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ท่าเลาะตูบ 

     
 

 

 

ภาพที ่118      กระบวนท่าเลาะตูบต่อเนื่องจากภาพที ่ 117 

 

                
ศีรษะ  เอียงขวา    ทิศที่ 1 

ล าตัว                  ตรง 

มือ – แขน มือทั้งสองจีบหงายระดับอกหักลําแขนเข้าหาตัวเองระดับอกงอข้อศอก 

เท้า – ขา ยํ่าเท้าขวา 
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ท่าเลาะตูบ 

 
 

 

                                                           

ภาพที ่ 119       กระบวนท่าเลาะตูบต่อเนื่องจากภาพที่  118 

 

 

ศีรษะ  เอียงซ้าย    ทิศที่ 1 

ล าตัว                   ตรง 

มือ – แขน  วาดมือทั้งสองออกตั้งวง มือขวาตั้งวงบน แขนงอ  มือซ้ายตั้งวงกลาง แขนงอ 

เท้า – ขา  กระทุ้งเท้าซ้ายวางหลังเปิดส้นเท้า  

หมายเหตุ          ปฏิบัติท่าที่ 5 ภาพที่   117 – 120  นับเป็น   2  ครั้ง    โดยปฏิบัติสลับกันทิศละ  2 
ครั้ง  รวมเป็น 4 ครั้ง 
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ท่าเลาะตูบ 

 
 

 
 
 

ภาพที่ 120      กระบวนท่าเลาะตูบต่อเนื่องจากภาพที่  119 
                     

 

ศีรษะ  เอียงซ้าย    ทิศที่ 2 

ล าตัว                  ตรง 

มือ – แขน  มือขวาตั้งวงบน แขนงอ  มือซ้ายจีบส่งหลังแขนตึง บิดท้องแขนขึ้น ส่งลําแขนไป
ด้านหลัง 

เท้า – ขา ก้าวเท้าซ้าย – ขวา หมุนรอบตัวเอง  1 รอบ  
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ท่าจบ ในจังหวะดนตรีช้า   
 

 
 

    
 
 

ภาพที่ 121 
 

 

ศีรษะ  เอียงซ้าย    ทิศที่ 1 

ล าตัว                  ตรง 

มือ – แขน มือทั้งสองจีบหงายระดับอกหักลําแขนเข้าหาตัวเองระดับอกงอข้อศอก 

เท้า – ขา ยํ่าเท้าซ้าย   
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ภาพที่ 122      ต่อเนื่องจากภาพที่  121 

 

 

ศีรษะ  เอียงขวา    ทิศที่ 1 

ล าตัว                  ตรง 

มือ – แขน วาดมือทั้งสองออกตั้งวง มือซ้ายตั้งวงบน แขนงอ  มือขวาตั้งวงกลางแขนงอ 

เท้า – ขา กระทุ้งเท้าขวาวางหลังเปิดส้นเท้า  
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ภาพที่ 123      ต่อเนื่องจากภาพที่  122 

 

 

ศีรษะ  เอียงขวา   ทิศที่ 1 

ล าตัว                   กดเอวด้านขวา 

มือ – แขน  มือทั้งสองจีบหงายระดับอกหักลําแขนเข้าหาตัวเองระดับอกงอข้อศอก 

เท้า – ขา  ถอนเท้าขวาลงทอดลําขาวางขนานกับพื้น  ตั้งเข่าซ้ายขึ้น    
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ภาพที่ 124       ต่อเนื่องจากภาพที่  123 

 
 

ศีรษะ  เอียงซ้าย    ทิศที่ 1 

ล าตัว                   กดเอวด้านซ้าย 

มือ – แขน  วาดมือทั้งสองออกตั้งวง มือซ้ายตั้งวงกลาง แขนงอ มือขวาตั้งวงบนแขนงอ 

เท้า – ขา  ถอนเท้าขวาลงทอดลําขาวางขนานกับพื้น  ตั้งเข่าซ้ายขึ้น    
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ภาพที่ 125     ต่อเนื่องจากภาพที่  124 
 
 

ศีรษะ  เอียงซ้าย     ทิศที่  1 

ล าตัว                   กดเอวด้านซ้าย 

มือ – แขน  มือทั้งสองจีบหงายระดับอกหักลําแขนเข้าหาตัวเองระดับอกงอข้อศอก 

เท้า – ขา  นั่งพับเพียบไปทางด้านขวาทอดลําขาไปทางด้านขวา 
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ภาพที่ 126      ต่อเนื่องจากภาพที่  125 

 

 

ศีรษะ  เอียงขวา   ทิศที่  1 

ล าตัว                   กดเอวด้านขวา 

มือ – แขน  วาดมือทั้งสองออกตั้งวง  มือซ้ายตั้งวงบน แขนงอ  มือขวาตั้งวงกลาง แขนงอ    

เท้า – ขา  นั่งพับเพียบไปทางด้านขวาทอดลําขาไปทางด้านขวา 
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ภาพที่ 127      ต่อเนื่องจากภาพที่  126 
 

 

 ศีรษะ  เอียงขวา    ทิศที่  1 

ล าตัว                   กดเอวด้านขวา 

มือ – แขน  มือทั้งสองจีบหงายระดับอกหักลําแขนเข้าหาตัวเองระดับอกงอข้อศอก 

เท้า – ขา  นั่งพับเพียบไปทางด้านขวา ทอดลําขาไปทางด้านขวา 
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ภาพที่ 128      ต่อเนื่องจากภาพที่  127 

               

 

ศีรษะ  เอียงซ้าย   ทิศที่  1 

ล าตัว                   กดเอวด้านซ้าย 

มือ – แขน  วาดมือทั้งสองออกตั้งวง มือซ้ายตั้งวงแขนงอ   มือขวาตั้งวงบนแขนงอ 

เท้า – ขา  นั่งพับเพียบไปทางด้านขวา ทอดลําขาไปทางด้านขวา 

 

 

  
 
 
 

 
 



216 
 

ท่าฟ้อนในจังหวะดนตรีเร็ว มี   8  กระบวน ท่า 
 
กระบวนท่าที่  1  ท่าร าส่าย 
 

 
 

                                                             ภาพที่ 129    ท่ารําส่าย 

ฝั่งขวา  ของเวท ี

         ศีรษะ  ตรง   ทิศที่  1 

        ล าตัว            ตรง  

         มอื – แขน  มือซ้ายจับไม้ไผ่ในลักษณะหงายมือขึ้นแนบข้างลําตัว   ต้นแขนแนบลําตัวงอข้อศอก
หงายท้องแขนขึ้น  มือขวาคว่ําฝ่ามือลงแขนตึง  แล้วส่ายมือขึ้นลง 

         เทา้ – ขา       นั่งพับเพียบไปด้านขวา  ทอดลําขาไปทางด้านขวา 

ฝั่งซ้ายของเวท ี 

          ศีรษะ  ตรง  ทิศที่  1 

         ล าตัว           ตรง  

          มอื – แขน  มือขวาจับไม้ไผ่ในลักษณะหงายมือขึ้นแนบข้างลําตัว   ต้นแขนแนบลําตัวงอข้อศอก
หงายท้องแขนขึ้น   มือซ้ายคว่ําฝ่ามือลงแขนตึง   แล้วส่ายมือขึ้นลง 

          เทา้ – ขา   นั่งพับเพียบไปด้านขวา  ทอดลําขาไปทางด้านขวา 
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ท่าร าส่าย 
 

 
 

ภาพที่  130       กระบวนท่ารําส่ายต่อเนื่องจากภาพที่  129 
 

ฝั่งขวาของเวท ี

             ศีรษะ  ตรง  ทิศที่  1 

            ล าตัว                    ตรง  

             มอื – แขน มือซ้ายจับไม้ไผ่ในลักษณะหงายมือขึ้นแนบข้างลําตัว ต้นแขนแนบลําตัว
งอข้อศอกหงายท้องแขนขึ้น มือขวาคว่ําฝ่ามือลงแขนตึง แล้วส่ายมือขึ้นลง 

             เทา้ – ขา   ตั้งเข่าซ้าย ขึ้น ทอดลําขาขวาไปด้านหลัง 

ฝั่งซ้ายของเวท ี

            ศีรษะ  ตรง  ทิศที่  1 

           ล าตัว                     ตรง  

            มอื – แขน มือขวาจับไม้ไผ่ ในลักษณะหงายมือขึ้นแนบข้างลําตัว ต้นแขนแนบลําตัว
งอข้อศอกหงายท้องแขนขึ้น มือซ้ายคว่ําฝ่ามือลงแขนตึง แล้วส่ายมือขึ้นลง 

            เท้า – ขา   ตั้งเข่าซ้าย ขึ้น  ทอดลําขาขวาไปด้านหลัง 
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ท่าร าส่าย  
 

 
 

ภาพที่ 131    กระบวนท่ารําส่ายต่อเนื่องจากภาพที่ 130 
 

  ฝั่งขวาของเวท ี

           ศีรษะ  ตรง   ทิศที่ 1 

          ล าตัว                     ตรง  

           มือ – แขน มือซ้ายจับไม้ไผ่ในลักษณะหงายมือขึ้นแนบข้างลําตัว ต้นแขนแนบลําตัว
งอข้อศอกหงายท้องแขนขึ้น มือขวาคว่ําฝ่ามือลงแขนตึง แล้วส่ายมือขึ้นลง 

           เท้า – ขา   ยํ่าเท้าซ้าย– ขวาสลับกัน 

ฝั่งซ้ายของเวท ี 

           ศีรษะ  ตรง  ทิศที่  1 

          ล าตัว                      ตรง  

           มอื – แขน มือขวาจับไม้ไผ่ ในลักษณะหงายมือขึ้นแนบข้างลําตัว ต้นแขนแนบลําตัว
งอข้อศอกหงายท้องแขนขึ้น มือซ้ายคว่ําฝ่ามือลงแขนตึงแล้วส่ายมือขึ้นลง 

           เทา้ - ขา   ยํ่าเท้าซ้าย– ขวาสลับกัน 
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ท่าเชื่อม 
 
 

 
 

 
 ภาพที่    132   ท่าเช่ือม    

               

 

ศีรษะ  ตรง    ทิศที่ 1 

ล าตัว                  ตรง 

มือ – แขน ทอดลําแขนมาด้านหน้าระดับชายพกมือทั้งสองจับไม้ไผ่กระทุ้งกับพื้นตามจังหวะ
ใหญ่  6 ครั้ง    

เท้า – ขา ยํ่าเท้าซ้าย –ขวาสลับกัน 
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กระบวนท่าที่  2  ท่าบัวชูฝัก 
 

 

 

ภาพที่ 133    ท่าบัวชูฝัก 

ฝั่งขวาของเวท ี

          ศีรษะ  ตรง  ทิศที  1 

         ล าตัว                      ตรง  

          มอื – แขน ซ้ายจับไม้ไผ่กระทุ้งลงกับพื้นแขนงอ  มือขวาตั้งวงแบหงายด้านข้างระดับ
ไหล่ พร้อมกับขยับแขนเข้าออก  ลําแขนตั้งฉากกับไหล ่

          เทา้ – ขา   ยํ่าเท้าซ้าย – ขวาสลับกันตามจังหวะ   

ฝั่งซ้ายของเวท ี

          ศีรษะ  ตรง   ทิศที่  1 

         ล าตัว                       ตรง  

          มอื – แขน มือขวาจับไม้ไผ่ กระทุ้งลงกับพื้น แขนงอ  มือซ้ายตั้งวงแบหงายด้านข้าง
ระดับไหล่ พร้อมกับขยับแขนเข้าออก ลําแขนตั้งฉากกับไหล ่

         เทา้ – ขา   ยํ่าเท้าซ้าย– ขวาสลับกันตามจังหวะ  
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ท่าเชื่อม 
 

 

 
 
                                                               

ภาพที่ 134  ท่าเช่ือม 
 

 

ศีรษะ  ตรง    ทิศที่ 1 

ล าตัว                  ตรง 

มือ – แขน ทอดลําแขนมาด้านหน้าระดับชายพกมือทั้งสองไม้ไผ่กระทุ้งกับพื้นตามจังหวะ
ใหญ่ 1  ครั้ง 

เท้า – ขา ยํ่าเท้าซ้าย  – ขวาสลับกัน    
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กระบวนท่าที่  3  ท่าบังสุริยา 
 

 

 

ภาพที่  135  ท่าบังสุริยา 

ฝั่งขวาของเวท ี

          ศีรษะ  ตรง    ทิศที่ 1 

          ล าตัว                      ตรง  

           มอื – แขน มือซ้ายจับไม้ไผ่กระทุ้งลงกับพื้น งอแขน มือขวาตั้งวง บนงอแขน พร้อม
กับเดาะข้อมือขึ้นลง                        

            เทา้ – ขา   ยํ่าเท้าซ้าย – ขวาสลับกันตามจังหวะ   

ฝั่งซ้ายของเวท ี

           ศีรษะ  ตรง    ทิศที่ 1 

           ล าตัว                     ตรง  

           มอื – แขน มือขวาจับไม้ไผ่ กระทุ้งลงกับพื้น งอแขน มือซ้ายตั้งวงบนงอแขน  พร้อม
กับเดาะข้อมือขึ้นลง                        

          เทา้ – ขา   ยํ่าเท้าซ้าย– ขวาสลับกันตามจังหวะ  
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ท่าเชื่อม 

 
 

 
 

 
ภาพที่  136   ท่าเช่ือม     

 

 

ศีรษะ  ตรง    ทิศที่ 1 

ล าตัว                  ตรง 

มือ – แขน ทอดลําแขนมาด้านหน้าระดับชายพกมือทั้งสองไม้ไผ่กระทุ้งกับพื้นตามจังหวะ
ใหญ่ 1  ครั้ง 

เท้า – ขา ยํ่าเท้าซ้าย  – ขวาสลับกัน    
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ท่าเชื่อม 
 
 

 
 

 
ภาพที่ 137    ท่าเช่ือมต่อเนื่องจากท่าที่  136 

 

ฝั่งขวา 

          ทศิ  หลัง  

          ศีรษะ  ตรง            

          มอื               ทอดลําแขนมาด้านหน้าระดับชายพกมือทั้งสองไม้ไผ่กระทุ้งกับพื้น 

          เทา้ -ขา  ยํ่าเท้าขวา – ซ้ายสลับกัน 

ฝั่งซ้าย 

            ทศิ  หน้า  

            ศีรษะ  ตรง            

            มอื              ทอดลําแขนมาด้านหน้าระดับชายพกทั้งสองไม้ไผ่กระทุ้งกับพื้น 

             เทา้ – ขา  ยํ่าเท้าขวา – ซ้ายสลับกัน 
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กระบวนท่าที่  4  ท่ากระทุ้งไม้ไผ่ข้างล าตัว 
 

 
 

 
 
 

ภาพที่  138   ท่ากระทุ้งไม้ไผ่ข้างลําตัว 
 
  

ศีรษะ  เอียงตรงข้ามกับไม้ไผ่ที่กระทุ้ง      ทิศ  วงกลม 

ล าตัว                  ตรง      

มือ – แขน ทอดลําแขนมาทางด้านขวามือทั้งสองไม้ไผ่กระทุ้งกับพื้น  ด้านขวา  4  จังหวะย่อย
นับเป็น 1 จังหวะใหญ่ และเปลี่ยนมากระทุ้งกับพื้น ด้านซ้าย  4  จังหวะย่อยนับเป็น 
2 จังหวะใหญ่ 

เท้า – ขา ยํ่าเท้าซ้าย– ขวาสลับกัน  โดยวนไปทางด้านขวา 
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กระบวนท่าที่  5  ท่าเคาะไม้ไผ่ด้านบน 
 

 
 

 
 
 

ภาพที่  139     ท่าเคาะไม้ไผ่ด้านบน 
 

 

ศีรษะ  ตรง       ทิศ  วงกลม  

ล าตัว                  ตรง    

มือ – แขน       ทอดลําแขนมาทางด้านซ้าย หงายท้องแขนขึ้นงอข้อศอก มือทั้งสองจับไม้ไผ่เคาะกับ
ไม้ไผ่ของคู่ตัวเอง โดยคนที่อยู่ด้านหน้าคู่ของตัวเองจะถือไม้ไผ่ช้ีขึ้นด้านบนเพ่ือ
รองรับการเคาะไม้ไผ่จากคู่ของตัวเองที่อยู่ด้านหลังโดยเคาะไม้ไผ่10 จังหวะใหญ่ 

เท้า – ขา ยํ่าเท้าซ้าย– ขวาสลับกัน โดยวนไปทางด้านซ้าย  กลับไปอยู่ที่เดิม 

หมายเหตุ            คนรําฝ่ังขวาคนท่ี 2 จะนําไม้ไผ่เคาะไม้คนรําฝั่งขวาคนที่ 1 
 คนรําฝ่ังซ้ายคนที่ 2 จะนําไม้ไผ่เคาะไม้คนรําฝั่งซ้ายคนที่ 1 
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ท่าเคาะไม้ไผ่ด้านบน 
 

 

 
 

ภาพที่  140   กระบวนท่าเคาะไม้ไผ่ด้านบนต่อเนื่องจากภาพที่   139 

ฝั่งขวาของเวท ี

            ศีรษะ  ตรง     ทิศที่  1    

           ล าตัว                     ตรง    

           มอื – แขน       ทอดลําแขนมาทางด้านซ้าย หงายท้องแขนขึ้นงอข้อศอก มือทั้งสองจับไม้ไผ่
เคาะกับไม้ไผ่ของคู่ตัวเองโดยคนที่อยู่ด้านหน้าจะถือไม้ไผ่ช้ีขึ้นด้านบน
เพื่อรองรับการเคาะไม้ไผ่จากคู่ของตัวเอง 

             เท้า – ขา  ยํ่าเท้าซ้าย– ขวาสลับกัน  

ฝั่งซ้ายของเวท ี

            ศีรษะ  ตรง    ทิศที่  3        

            ล าตัว                    ตรง 

            มอื – แขน ทอดลําแขนมาทางด้านซ้าย หงายท้องแขนขึ้นงอข้อศอก มือทั้งสองจับไม้
ไผ่เคาะกับไม้ไผ่ของคู่ตัวเองโดยคนที่อยู่ด้านหน้าจะถือไม้ไผ่ช้ีขึ้นด้านบน
เพื่อรองรับการเคาะไม้ไผ่จากคู่ของตัวเอง 

            เทา้ – ขา  ยํ่าเท้าซ้าย– ขวาสลับกัน  
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ท่าเชื่อม 
 
 

 
                      

ภาพที่  141   ท่าเช่ือม 
 

ฝั่งขวาของเวท ี

         ศีรษะ  ตรง     ทิศที่  1    

         ล าตัว                       ตรง    

         มอื – แขน              ทอดลําแขนมาด้านหน้าระดับชายพกมือทั้งสองไม้ไผ่กระทุ้งกับพื้น 

         เทา้ – ขา  ยํ่าเท้าขวา – ซ้ายสลับกัน 

ฝั่งซ้ายของเวท ี

         ศีรษะ  ตรง    ทิศที่  3        

        ล าตัว                        ตรง 

         มอื – แขน              ทอดลําแขนมาด้านหน้าระดับชายพกมือทั้งสองไม้ไผ่กระทุ้งกับพื้น 

         เทา้ – ขา ยํ่าเท้าซ้าย– ขวาสลับกัน   แล้วเดินหมุนตัวกลับมาด้านหน้าโดยเดินหมุน
มาทางด้านซ้ายมือ 
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ท่าเชื่อม 
 

 

 
 

 
ภาพที่  142   ท่าเช่ือมต่อเนื่องจากภาพที ่141 

 

 

ศีรษะ  ตรง  ทิศที่ 1 

ล าตัว                  ตรง 

มือ – แขน ทอดลําแขนมาด้านหน้าระดับชายพกมือทั้งสองจับไม้ไผ่กระทุ้งกับพื้น 

เท้า – ขา ยํ่าเท้าซ้าย – ขวาสลับกัน   โดยคนรําที่อยู่ด้านหลังฝ่ังขวาคนที่ 2 เดินขึ้นมาอยู่
ทางด้านซ้ายมือของคู่ตัวเอง    และคนรําที่อยู่ฝ่ังซ้ายคนที่  2  เดินขึ้นมาอยู่
ทางด้านขวามือของคู่ตัวเอง 

หมายเหตุ             ในจังหวะท่ี 5 -11 เดินแยกออกมาตั้งแถวตอนคู่เหมือนเดิม  
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กระบวนท่าที่  6  ท่าเคาะไม้ไผ่ด้านล่าง 
 

 
 

ภาพที่  143     ท่าเคาะไม้ไผ่ด้านล่าง 

ฝั่งขวาของเวท ี

          ศีรษะ  ตรง  ทิศที่ 1 

          ล าตัว                      ตรง  

          มือ – แขน แขนขวางอข้อศอกหงายท้องแขนขึ้น แขนซ้ายงอข้อศอกคว่ําท้องแขนลง
มือทั้งสองไม้ไผ่กระทุ้งกับพื้น ตามจังหวะย่อย  3 ครั้ง จังหวะย่อยครั้งที่ 4  
จับไม้ไผ่ฝาดไปด้านหลังเคาะไม้ไผ่ด้านล่าง 

          เท้า – ขา เท้าซ้ายเขย่งปลายเท้าขึ้นพร้อมกับใช้ปลายเท้ายันพื้นเพื่อถีบตัวให้ลอยขึ้น 
วางเท้าขวาลงพ้ืน   แต่เท้าซ้ายยังลอยเหนือพื้นอยู่ในลักษณะ  ปลายเท้าชี้
ลงพ้ืน 

ฝั่งซ้ายของเวท ี

         ศีรษะ  ตรง  ทิศที่ 1 

         ล าตัว                       ตรง  

          มือ – แขน  แขนขวางอข้อศอกหงายท้องแขนขึ้น แขนซ้ายงอข้อศอกคว่ําท้องแขนลง
มือทั้งสองไม้ไผ่กระทุ้งกับพื้นตามจังหวะ  3  ครั้ง จังหวะย่อยครั้งที่ 4  จับ
ไม้ไผ่ ฝาดไปด้านหน้าเคาะไม้ไผ่ด้านล่าง 

           เท้า – ขา ปฏิบัติเหมือนกันกับคนรําฝั่งขวา 
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ท่ากระทุ้งไม้ไผ่ข้างล าตัว 
 

 

 
 
 

ภาพที่  144   ท่ากระทุ้งไม้ไผ่ข้างลําตัว 
 
 

ศีรษะ  ตรง     ทิศที่  4 

ล าตัว                   ตรง 

มือ – แขน ทอดลําแขนทั้งสองข้างลงมาด้านซ้ายข้างลําตัว มือทั้งสองจับไม้ไผ่กระทุ้งกับพื้น
ข้างซ้าย  พร้อมกับยักสะโพกตามจังหวะ 

เท้า – ขา แตะเท้าซ้ายงอเข่า  เท้าขวายืนรับน้ําหนักขาตึง 
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ท่ากระทุ้งไม้ไผ่ข้างล าตัว 
 

 

 
 
 

ภาพที่  145    ท่ากระทุ้งไม้ไผ่ข้างลําตัวต่อเนื่องจากภาพที่ 144 
 

 

ศีรษะ  ตรง     ทิศที่  2 

ล าตัว                  ตรง 

มือ – แขน ทอดลําแขนทั้งสองข้างลงมาด้านขวาข้างลําตัวมือทั้งสองจับไม้ไผ่กระทุ้งกับพื้น
ข้างขวา  พร้อมกับยักสะโพกตามจังหวะ 

เท้า – ขา แตะเท้าขวางอเข่า  เท้าซ้ายยืนรับน้ําหนักขาตึง 
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ท่าเชื่อม 

 
 

 
 
 

ภาพที่   146  ท่าเช่ือม      
 

 

ศีรษะ  ตรง     ทิศที่  1 

ล าตัว                   ตรง 

มือ – แขน ทอดลําแขนมาด้านหน้าระดับชายพกมือทั้งสองไม้ไผ่กระทุ้งกับพื้น 

เท้า – ขา ยํ่าเท้าซ้าย– ขวาสลับกัน  

หมายเหตุ            กระทุ้งไมไ้ผ่พร้อมกบัยํ่าเท้าตามจังหวะใหญ่ 2  ครั้ง  
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กระบวนท่าที่  7  ท่าจีบหงายชายพก 
 

 

 
 
                                              

ภาพที่  147    ท่าจีบหงายชายพก 
 

 

ศีรษะ  เอียงขวา    ทิศที่  2 

ล าตัว                  ตรง 

มือ – แขน มือซ้ายจับไม้ไผ่แนบข้างลําตัวในลักษณะหงายมือขึ้น ต้นแขนแนบลําตัวงอ
ข้อศอกหงายท้องแขนขึ้น  มือขวาจีบหงายชายพก ทอดลําแขนลงมาด้านล่างระดับ
ชายพก หักลําแขนเข้าหาตัวเองงอข้อศอก  

เท้า – ขา ยกเท้าขวา  เท้าซ้ายยืนรับน้ําหนักขาตึง 
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กระบวนท่าที่  8 ท่าต้ังวงบน 
 

 

 
                                                               

 
ภาพที่ 148  ท่าตั้งวงบน 

 

 

ศีรษะ  เอียงซ้าย    ทิศที่  4  

ล าตัว                  ตรง 

มือ – แขน มือซ้ายจับไม้ไผ่แนบข้างลําตัวในลักษณะหงายมือขึ้น ต้นแขนแนบลําตัวงอ
ข้อศอกหงายท้องแขนขึ้น มือขวาตั้งวงบน  งอแขน  

เท้า – ขา ยกเท้าซ้าย  เท้าขวายืนรับน้ําหนักขาตึง  
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ท่าร าส่าย 

 
 

 
 
 

ภาพที่  149      ท่ารําส่าย 
             

 

ศีรษะ  ตรง   ทิศที่ 1   

ล าตัว                  ตรง 

มือ – แขน มือซ้ายจับไม้ไผ่แนบข้างลําตัวในลักษณะหงายมือขึ้น  ต้นแขนแนบลําตัวงอ
ข้อศอกหงายท้องแขนขึ้น มือขวาคว่ําฝ่ามือลงแขนตึงแล้วส่ายมือขึ้นลง 

เท้า – ขา เท้าซ้ายก้าวหน้า  เท้าขวาเปิดส้นเท้าหลัง ทอดลําขาไปด้านหลัง 
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ท่าร าส่าย 
 

 

 
 
 

ภาพที่ 150     ท่าร าส่ายต่อเนื่องจากภาพที ่ 149 
 

                 

ศีรษะ  ตรง     ทิศที่  1 

ล าตัว                  ตรง 

มือ – แขน มือซ้ายจับไม้ไผ่แนบข้างลําตัวในลักษณะหงายมือขึ้น ต้นแขนแนบลําตัวงอ
ข้อศอกหงายท้องแขนขึ้น มือขวาคว่ําฝ่ามือลง  แขนตึงแล้วส่ายมือขึ้นลง 

เท้า – ขา ตั้งเข่าซ้ายขึ้น  ถอนเท้าขวาลงทอดลําขาไปด้านหลัง    จากนั้นค่อยๆถอนเท้าซ้าย
ลงวางไปด้านหลัง   
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ท่าเตรียม 

 
 

 
                              
                                                            

ภาพที่  151    ท่าเตรียม 
 

 

ศีรษะ  ตรง  ทิศที่  1 

ล าตัว                  ตรง 

มือ – แขน มือซ้ายหงายฝ่ามือขึ้น  มือขวาคว่ําฝ่ามือลง ประกบกับมือซ้าย วางไว้ที่หน้าขาซ้าย  
ทอดลําแขนทั้งสองข้างลงมาทางหน้าขาซ้ายงอข้อศอก  ในจังหวะที่ 9 -10 

เท้า – ขา นั่งพับเพียบไปทางด้านขวา ทอดลําขาไปทางด้านหลัง 

หมายเหตุ          วางไม้ไผ่ด้านซ้ายมือ    
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ท่าไหว้ 

 
 

 
 
                                                               

ภาพที่   152   ท่าไหว้ 

 

 

ศีรษะ  ก้มลง   ทิศที่  1 

ล าตัว                   กม้ลง 

มือ – แขน  มือทั้งสองพนมมือไหว้ แล้วกราบลงไปที่พื้น ทอดลําแขนทั้งสองข้างลงมาแนบ
กับพื้น 

เท้า – ขา นั่งพับเพียบไปทางด้านขวา 

หมายเหตุ           วางไมไ้ผ่ดา้นซ้ายมอื  
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ตารางที่ 4  กระบวนท่าฟ้อนโส้ทั่งบ้ัง   ช่วงที่  3   ในปีพ.ศ. 2525 – 2553  มีกระบวนท่าร า 5 ท่า และ
มีท่าฟ้อนที่ประดิษฐ์ข้ึนใหม่โดยการน าไม้ไผ่มาเป็นอุปกรณ์ประกอบการฟ้อนมี 8 กระบวนท่า 
  
ท่าที ่ รูปภาพ อธิบายการแปรแถวและกระบวน

ท่าร า 
การแปรแถว ดนตรี 

1 

 

เร่ิมการแสดงผู้แสดงเดินแถว
ตอนคู่ 2 แถวออกมาจากหลืบ
ข้างเวทีจากนั้น นั่งพับเพียบไป
ทางด้านขวา เมื่อ นักดนตรี รัว
กลองให้สัญญาณผู้ฟ้อนจะก้มลง
กราบเพื่อไหว้สิ่งศักดิ์สิทธ์ิ
จากนั้นจึงจะเร่ิมฟ้อน จังหวะที่ 1
มือทั้งสองพนมมือไหว้  แล้ว
กราบลงไปที่พื้น  ก้มศีรษะลง 

 

ตึ้ง  ตึ้ง 
ตึ้ง  ตึ้ง 
ตึ้ง  ตึ้ง 
ตึ้ง 
จังหวะ
ที่ 1ป๊ะ 

2 

 

จังหวะที่ 2 มือซ้ายหงายฝ่ามือขึ้น 
มือขวาคว่ําฝ่ามือลง ประกบกับ
มือซ้ายวางไว้ที่หน้าขาซ้าย 
 

 

จังหวะ
ที่2ป๊ะ - 
ตึ้ง 

3 

 

จังหวะที่ 3 มือทั้งสองจีบหงาย
ระดับอก  เอียงซ้าย 

 

จังหวะ
ที่ 3 ป๊ะ 

4 

 

จังหวะที่ 4 จากนั้นวาดมือจีบ
ออกตั้งวง  มือซ้ายตั้งวงบน มือ
ขวาตั้งวงกลาง  เอียงขวา 

 

จังหวะ
ที่ 4ป๊ะ - 
ตึ้ง 
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ท่าที ่ รูปภาพ อธิบายการแปรแถวและกระบวน
ท่าร า 

การแปรแถว ดนตรี 

5 

 

จังหวะที่ 1 มือทั้งสองจีบหงาย
ระดับอก  เอียงขวา   

 

จังหวะ
ที่ 1ป๊ะ 

6 

 

จังหวะที่ 2 จากนั้นวาดมือจีบ
ออกตั้งวง มือซ้ายตั้งวงบน   มือ
ขวาตั้งวงกลาง   เอียงขวา 
 

 

จังหวะ
ที่2ป๊ะ - 
ตึ้ง 

7 

 

จังหวะที่ 3 ตั้งเข่าซ้ายขึ้น มือทั้ง
สองจีบหงายระดับอก     เอียง
ซ้าย      

 

จังหวะ
ที่ 3 ป๊ะ 

8 

 

จังหวะที่ 4 จากนั้นวาดมือจีบ
ออกตั้งวง มือซ้ายตั้งวงบน    มือ
ขวาตั้งวงกลาง    เอียงขวา 

 

จังหวะ
ที่ 4 ป๊ะ 
- ตึ้ง 
 

9 

 

จังหวะที่ 1 ยํ่าเท้าขวา   มือทั้ง
สองจีบหงายระดับอก   เอียงขวา    
 

 

จังหวะ
ที่ 1ป๊ะ 
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ท่าที ่ รูปภาพ อธิบายการแปรแถวและกระบวน
ท่าร า 

การแปรแถว ดนตรี 

10 

 

จังหวะที่ 2 จากนั้นวาดมือจีบ
ออกตั้งวง มือซ้ายตั้งวงกลาง  มือ
ขวาตั้งวงบน   กระทุ้งเท้าซ้าย   
เอียงซ้าย 

 

จังหวะ
ที่2ป๊ะ - 
ตึ้ง 

11 

 

จังหวะที่ 3 ยํ่าเท้าซ้าย   มือทั้ง
สองจีบหงายระดับอก   เอียงซ้าย    

 

จังหวะ
ที่ 3 - 
ป๊ะ 

12 

 

จังหวะที่ 4 วาดมือจีบออกตั้งวง   
มือซ้ายตั้งวงบน    มือขวาตั้งวง
กลาง  กระทุ้งเท้าขวา    เอียงขวา 

 

จังหวะ
ที่ 4ป๊ะ - 
ตึ้ง 
 

13 

 

จังหวะที่ 1 ก้าวเท้าซ้ายวางหลัง
ชิดเท้าขวา       มือทั้งสองจีบหลัง       

 

จังหวะ
ที่ 1ป๊ะ 

14 

 

จังหวะที่ 2 ก้าวเท้าซ้ายไป
ด้านหน้า ตามด้วยก้าวเท้าขวาชิด
เท้าซ้าย    จังหวะที่ 3 วางเท้าขวา
ลงหลังเต็มเท้า จังหวะที่ 4 ก้าว
ซ้ายไปด้านหลังชิดเท้าขวา 

 

จังหวะ
ที่2ป๊ะ - 
ตึ้ง
จังหวะ
ที่ 3 ป๊ะ
จังหวะ
ที่ 4ป๊ะ - 
ตึ้ง 
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ท่าที ่ รูปภาพ อธิบายการแปรแถวและกระบวน
ท่าร า 

การแปรแถว ดนตรี 

15 

 

จังหวะที่ 1 ก้าวเท้าขวาไป
ด้านหน้า   จังหวะที่ 2 ก้าวเท้า
ซ้ายชิดเท้าขวา  จังหวะที่ 3วาง
เท้าซ้ายลงหลังเต็มเท้า    จังหวะ
ที่ 4  ก้าวขวาไปด้านหลังชิดเท้า
ซ้าย 

 

จังหวะ
ที่ 1 ป๊ะ
จังหวะ
ที่2ป๊ะ - 
ตึ้ง
จังหวะ
ที่ 3 ป๊ะ
จังหวะ
ที่ 4ป๊ะ - 
ตึ้ง 

16 

 

ท่าเชิญผีฟ้าจังหวะที่ 1 ก้าวเท้า
ซ้ายไปด้านหน้า   มือซ้ายจีบปรก
ข้าง   มือขวาจีบหงายเย้ืองไป
ทางซ้ายระดับไหล่    เอียงซ้าย      

 

จังหวะ
ที่ 1ป๊ะ 

17 

 

จังหวะที่ 2 มือทั้งสองม้วนจีบ
ออกตั้งวง    มือซ้ายตั้งวงบน    
มือขวาตั้งวงด้านหน้าเย้ืองไป
ด้านซ้ายระดับไหล่   ก้าวเท้าขวา
ชิดเท้าซ้าย   เอียงขวา     ปฏิบัติ
ท่าที่ 16-17 นับเป็น 1 ครั้ง 

 

จังหวะ
ที่2ป๊ะ - 
ตึ้ง 

18 

 

จังหวะที่ 3ก้าวเท้าขวาวางหลัง
เต็มเท้า   จังหวะที่ 4ก้าวซ้ายไป
ด้านหลังชิดเท้าขวามือทั้งสองจีบ
หลัง 
 
 
 
 

 

จังหวะ
ที่ 3ป๊ะ
จังหวะ
ที่ 4ป๊ะ 
– ตึ้ง 
 
 
 
 



244 
 

ท่าที ่ รูปภาพ อธิบายการแปรแถวและกระบวน
ท่าร า 

การแปรแถว  ดนตรี 

19 

 

จังหวะที่ 1ก้าวเท้าขวาไป
ด้านหน้า    มือขวาจีบปรกข้าง   
มือซ้ายจีบหงายเย้ืองไปทางซ้าย
ระดับไหล่เอียงขวา 

 

จังหวะ
ที่ 1ป๊ะ 

 

20 

 

จังหวะที่ 2 มือทั้งสองม้วนจีบ
ออกตั้งวง  มือขวาตั้งวงบน    มือ
ซ้ายตั้งวงด้านหน้าเย้ืองไป
ด้านซ้ายระดับไหล่   ก้าวเท้าซ้าย
ชิดเท้าขวา  เอียงซ้ายปฏิบัติท่าที่ 
19-20 นับเป็น 2 ครั้ง ปฏิบัติท่า
เชิญผีฟ้าสลับกันซ้าย - ขวาด้าน
ละ 2 ครั้ง 

 

จังหวะ
ที่2ป๊ะ - 
ตึ้ง 

21 

 

ท่าเชื่อมจังหวะที่ 3 ก้าวเท้าซ้าย
วางเท้าไปด้านหลังเต็มฝ่าเท้า
จังหวะที่ 4 ก้าวเท้าขวาชิดเท้า
ซ้าย   มือทั้งสองจีบหลัง  

 

จังหวะ
ที่ 3ป๊ะ
จังหวะ
ที่ 4ป๊ะ - 
ตึ้ง 

22 

 

จังหวะที่ 1ก้าวเท้าซ้ายไป
ด้านหน้า จังหวะที่ 2ก้าวเท้าขวา
ชิดเท้าซ้าย จังหวะที่ 3วางเท้า
ขวาลงหลังเต็มเท้า   จังหวะที่ 4
ก้าวซ้ายไปด้านหลังชิดเท้าขวา 
 
 
 
 
 

 

จังหวะที่ 
1ป๊ะ
จังหวะที่
2ป๊ะ - ตึ้ง 
จังหวะที่ 
3ป๊ะ
จังหวะที่ 
4ป๊ะ – ตึ้ง 
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23 

 

จังหวะที่ 1 ก้าวเท้าขวาไป
ด้านหน้า  จังหวะที่ 2  ก้าวเท้า
ซ้ายชิดเท้าขวา    จังหวะที่ 3  วาง
เท้าซ้ายลงหลังเต็มเท้า   จังหวะที่ 
4 ก้าวขวาไปด้านหลังชิดเท้าซ้าย
ปฏิบัติท่าเช่ือม 4 ครั้ง 

 

จังหวะที่ 
1ป๊ะ
จังหวะที่
2ป๊ะ - ตึ้ง 
จังหวะที่ 
3ป๊ะ
จังหวะที่ 
4ป๊ะ - ตึ้ง 

24 

 

ท่าทั่งบ้ัง 
จังหวะที่ 1ก้าวเท้าซ้ายไปด้านข้าง 
จังหวะที่ 2  แตะเท้าขวา     มือขวาจีบ
คว่ําระดับชายพก     มือซ้ายตั้งวงแบ
หงายข้างลําตัวระดับเอว         เอียงซ้าย 

 

จังหวะ
ที่ 1ป๊ะ
จังหวะ
ที่2ป๊ะ - 
ตึ้ง 

25 

 

จังหวะที่ 3ก้าวเท้าขวาไป
ด้านข้าง  จังหวะที่ 4 แตะเท้าซ้าย  
เปลี่ยนมือซ้ายจีบคว่ําระดับชาย
พก   มือขวาตั้งวงแบหงายข้าง
ลําตัวระดับเอว เอียงขวา   ปฏิบัติ
ท่าที่ 24 -25 สลับกันซ้าย – ขวา
ด้านละ 2 ครั้ง 

 

จังหวะที่ 
3 ป๊ะ
จังหวะที่ 
4ป๊ะ - ตึ้ง 

26 

 

จังหวะที่ 1  2  3  4  ตบเท้าขวา
ตามจังหวะแบมือทั้งสองข้างใน
ลักษณะตะแคงฝ่ามือเข้าหากัน   
ข้างสะโพกขวา   เดาะข้อมือขึ้น
ลงตามจังหวะ 4 ครั้ง  เอียงซ้ าย
ปฏิบัติท่าที่ 24-26 ต่อเนื่องกัน  
นับเป็น 1 ครั้ง 
 
 

 

จังหวะที่ 
1ป๊ะ
จังหวะที่
2ป๊ะ - ตึ้ง 
จังหวะที่ 
3ป๊ะ
จังหวะที่ 
4ป๊ะ - ตึ้ง 
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27 

 

จังหวะที่ 1 ก้าวเท้าขวาไปด้านข้าง  
จังหวะที่ 2 แตะเท้าซ้าย     มือซ้ายจีบ
คว่ําระดับชายพก   มือขวาตั้งวงแบ
หงายข้างลําตัวระดับเอว    เอียงขวา 

 
 

จังหวะ
ที่ 1ป๊ะ
จังหวะ
ที่2ป๊ะ - 
ตึ้ง 

 

28 

 

จังหวะที่ 3ก้าวเท้าซ้ายไป
ด้านข้าง  จังหวะที่ 4 แตะเท้าขวา  
มือขวาจีบคว่ําระดับชายพก  มือ
ซ้ายตั้งวงแบหงายข้างลําตัว
ระดับเอว  เอียงซ้าย   ปฏิบัติท่าที่ 
27 -28 สลับกันขวา – ซ้าย ด้าน
ละ 2 ครั้ง 
 

 
 

จังหวะที่ 
3ป๊ะ

จังหวะที่ 
4ป๊ะ - ตึ้ง 

29 

 

จังหวะที่ 1  2  3  4 ตบเท้าซ้าย
ตามจังหวะ  แบมือทั้งสองข้างใน
ลักษณะตะแคงฝ่ามือเข้าหากัน  
ข้างสะโพกซ้าย เดาะข้อมือขึ้นลง
ตามจังหวะ 4 ครั้ง  เอียงขวา
ปฏิบัติท่าที่ 27 -29 ต่อเนื่องกัน  
นับเป็น 2 ครั้ง   โดยปฏิบัติท่าทั่ง
บั้ง  4 ครั้ง   

 

จังหวะที่ 
1ป๊ะ
จังหวะที่
2ป๊ะ - ตึ้ง 
จังหวะที่ 
3ป๊ะ
จังหวะที่ 
4ป๊ะ - ตึ้ง 
 

30 

 

ท่าเชื่อม จังหวะที่ 1 ยํ่าเท้าขวา 
– ซ้าย  ดึง มือทั้งสอง ลงมา จีบ
ส่งหลัง 
 
 

 

จังหวะที่ 
1ป๊ะ 
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31 

 

จังหวะที่ 2   เท้าซ้ายไปด้านหน้า  
ตามด้วย ก้าวเท้าขวาชิดเท้าซ้าย 
จังหวะที่ 3 วางเท้าขวาลงหลัง
เต็มเท้า  จังหวะที่ 4  ก้าวซ้ายไป
ด้านหลังชิดเท้าขวา 

 

จังหวะที่
2ป๊ะ - ตึ้ง 
จังหวะที่ 
3ป๊ะ
จังหวะที่ 
4ป๊ะ - ตึ้ง 

32 

 

จังหวะที่ 1 ก้าวเท้าขวาไป
ด้านหน้า  จังหวะที่ 2    ก้าวเท้า
ซ้ายชิดเท้าขวา จั งหวะที่ 3 วาง
เท้าซ้ายลงหลังเต็มเท้า  จังหวะที่ 
4 ก้าวขวาไปด้านหลังชิดเท้าซ้าย
ปฏิบัติท่าเช่ือม 4 ครั้ง 

 

จังหวะที่ 
1ป๊ะ
จังหวะที่
2ป๊ะ - ตึ้ง 
จังหวะที่ 
3ป๊ะ
จังหวะที่ 
4ป๊ะ - ตึ้ง 

33 

 

ท่าถวายแถนจังหวะที่ 1 แตะเท้า
ขวาพร้อมกับก้มตัวลง มือทั้ง
สองจีบคว่ํา ระดับหน้าขา  ก้ม
ศีรษะลงเล็กน้อย  

 

จังหวะที่ 
1ป๊ะ 

34 

 

จังหวะที่ 2 ยืดตัวขึ้น   แล้วสอด
มือจีบทั้งสอง ขึ้นตั้งวงแบหงาย
ด้านหน้า   ระดับสายตา  แตะเท้า
ซ้ายปฏิบัติท่าที่ 33 – 34  นับเป็น 
1 ครั้ง  โดยปฏิบัติท่าถวายแถน 4 
ครั้ง 

 

จังหวะที่
2ป๊ะ - ตึ้ง 
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35 

 

ท่าเชื่อมจังหวะที่ 1 ยํ่าเท้าขวา 
– ซ้าย ดึงมือทั้งสองลงมาจีบ
ส่งหลัง 

 

จังหวะ
ที่ 1ป๊ะ 

36 

 

จังหวะที่ 2 ก้าวเท้าซ้ายไป
ด้านหน้า  ตามด้วย ก้าวเท้าขวา
ชิดเท้าซ้าย  จั งหวะที่ 3 วางเท้า
ขวาลงหลังเต็มเท้า  จังหวะที่ 4   
ก้าวซ้ายไปด้านหลังชิดเท้าขวา 

 

จังหวะ
ที่2ป๊ะ - 
ตึ้ง 
จังหวะ
ที่ 3ป๊ะ
จังหวะ
ที่ 4ป๊ะ - 
ตึ้ง 

37 

 

จังหวะที่ 1 ก้าวเท้าขวาไป
ด้านหน้า  จังหวะที่  2  ก้าวเท้า
ซ้ายชิดเท้าขวา  จั งหวะที่ 3 วาง
เท้าซ้ายลงหลังเต็มเท้า   จังหวะที่ 
4 ก้าวขวาไปด้านหลังชิดเท้าซ้าย
ปฏิบัติท่าเช่ือม 4 ครั้ง 

 

จังหวะ
ที่ 1ป๊ะ
จังหวะ
ที่2ป๊ะ - 
ตึ้ง 
จังหวะ
ที่ 3ป๊ะ
จังหวะ
ที่ 4ป๊ะ - 
ตึ้ง 
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38 

 

ท่าส่งผีฟ้า 
ฝั่งขวาของเวท ี
จังหวะที่ 1 วางส้นเท้าซ้าย มือ
ขวาตั้งวงบน  มือซ้ายจีบหงาย
ข้างลําตัวระดับเอวงอแขน เอียง
ซ้าย(นับเป็น 1 ครั้ง)      
ฝั่งซ้ายของเวที 
จังหวะที่ 1 วางส้นเท้าขวา     มือ
ซ้ายตั้งวงบน  มือขวาจีบหงาย
ข้างลําตัวระดับเอวงอแขน เอียง
ขวา (นับเป็น 1 ครั้ง)        

 

จังหวะ
ที่ 1ป๊ะ 

39 

 

ฝั่งขวาของเวที 
จังหวะที่ 2 เปลี่ยนวางส้นเท้าขวา    
มือขวาจีบหงายชายพก   มือซ้าย
จีบหงายข้างลําตัวระดับเอว       
เอียงขวา   (นับเป็น 2 ครั้ง) 
ฝั่งซ้ายของเวที               
จังหวะที่ 2  เปลี่ยนวางส้นเท้า
ซ้าย     มือซ้ายจีบหงายชายพก   
มือขวาจีบหงายข้างลําตัวระดับ
เอวงอแขน   เอียงซ้าย  (นับเป็น 
2 ครั้ง)  ปฏิบัติโดยปฏิบัติท่าส่งผี
ฟ้าท่าที่ 38 - 39  ด้านหน้า  4 คร้ัง  
(นับเป็น 1 ชุด)   

 

จังหวะ
ที2่ป๊ะ 
- ตึ้ง
จังหวะ
ที่ 3ป๊ะ
จังหวะ
ที่ 4ป๊ะ 
- ตึ้ง 
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40 

 

ฝั่งขวาของเวท ี
จังหวะที่ 1  2  3 เดินยํ่าเท้าซ้าย –
ขวา – ซ้าย  หมุนตัวไปด้านหลัง 
จังหวะที่  4 วางส้นเท้าขวา  มือ
ซ้ายตั้งวงบน    มือขวาจีบหงาย
ข้างลําตัวระดับเอวงอแขน  เอียง
ขวา  (นับเป็น 1 ครั้ง)   
ฝั่งซ้ายของเวท ี  
จังหวะที่1  2  3 เดินยํ่าเท้าซ้าย – 
ขวา – ซ้าย  หมุนตัวไปด้านหลัง 
จังหวะที่ 4 วางส้นเท้าซ้าย มือ
ขวาตั้งวงบน    มือซ้ายจีบหงาย
ข้างลําตัวระดับเอวงอแขน  เอียง
ซ้าย (นับเป็น 1 ครั้ง) 

 
จังหวะที่ 
1ป๊ะ  
จังหวะที่
2ป๊ะ - ตึ้ง 
จังหวะที่ 
3ป๊ะ  
จังหวะที่ 
4ป๊ะ - ตึ้ง 

41 

 

ฝั่งขวาของเวที 
จังหวะที่ 1 เปลี่ยนวางส้นเท้าซ้าย  
มือขวาจีบหงายชายพก  มือซ้าย
จีบหงายข้างลําตัวระดับเอว งอ
แขน เอียงขวา(นับเป็น 2 ครั้ง) 
ฝั่งซ้ายของเวที   
จังหวะที่ 1 เปลี่ยนวางส้นเท้าขวา     
มือซ้ายจีบหงายชายพก  มือขวา
จีบหงายข้างลําตัวระดับเอวงอ
แขนเอียงซ้าย (นับเป็น 2 ครั้ง)
ปฏิบัติท่าที่   40 - 41  ต่อเนื่องกัน  
4 คร้ัง (นับเป็นชุดที่ 2)  ซ่ึงจะ
ปฏิบัติท่าส่งผีฟ้า ทิศหน้าและทิศ
หลัง ทิศละ 2 ครั้ง 

 

จังหวะที่ 
1ป๊ะ
จังหวะที่
2ป๊ะ - ตึ้ง 
จังหวะ
ที่ 3ป๊ะ
จังหวะ
ที่ 4ป๊ะ - 
ตึ้ง 
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42 

 

ฝั่งขวาของเวท ี
จังหวะที่ 1  ก้าวเท้าซ้ายชิดเท้า
ขวา มือทั้งสองจีบหลัง              
ฝั่งซ้ายของเวท ี
จังหวะที่ 1 ก้าวเท้าขวาชิดเท้า
ซ้าย  มือทั้งสองจีบหลัง      

 

จังหวะที่ 
1ป๊ะ 

43 

 

จังหวะที่ 2 ก้าวเท้าซ้ายไป
ด้านหน้า  ตามด้วย  ก้าวเท้าขวา
ชิดเท้าซ้าย      จังหวะที่ 3 วางเท้า
ขวาลงหลังเต็มเท้า  จังหวะที่ 4  
ก้าวซ้ายไปด้านหลังชิดเท้าขวา 

 

จังหวะที่
2ป๊ะ - ตึ้ง 
จังหวะ
ที่ 3ป๊ะ
จังหวะ
ที่ 4ป๊ะ - 
ตึ้ง 

44 

 

จังหวะที่ 1 ก้าวเท้าขวาไป
ด้านหน้า จังหวะที่ 2      ก้าวเท้า
ซ้ายชิดเท้าขวา     จังหวะที่ 3 วาง
เท้าซ้ายลงหลังเต็มเท้า จังหวะที่ 
4 ก้าวขวาไปด้านหลังชิดเท้าซ้าย
ปฏิบัติท่าเช่ือม 4 ครั้ง 
 

 

จังหวะที่ 
1ป๊ะ
จังหวะที่
2ป๊ะ - ตึ้ง 
จังหวะ
ที่ 3ป๊ะ
จังหวะ
ที่ 4ป๊ะ - 
ตึ้ง 

45 

 

ท่าเลาะตูบ     จังหวะที่ 1 ยํ่าเท้า
ซ้าย    มือทั้งสองจีบหงายระดับ
อก     เอียงซ้าย        
 
 
 
 

 

จังหวะที่ 
1ป๊ะ 
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46 

 

จังหวะที่ 2  จากนั้นกระทุ้งเท้า
ขวาวางหลังเปิดส้นเท้า  วาดมือ
ทั้งสองออกตั้งวง  มือซ้ายตั้งวง
บน  มือขวาตั้งวงกลาง   เอียงขวา  
ปฏิบัติท่าที่  45 – 46  นับเป็น  1 
ครั้ง 

 

จังหวะ
ที่2ป๊ะ - 
ตึ้ง 
 

47 

 

จังหวะที่ 3 ยํ่าเท้าขวา      มือทั้ง
สองจีบหงายระดับอก      เอียง
ขวา        

 

จังหวะ
ที่ 3ป๊ะ 

48 

 

จังหวะที่ 4 จากนั้นวางเท้าซ้ายลง
หลังเปิดส้นเท้า   วาดมือทั้งสอง
ออกตั้งวง  มือขวาตั้งวงบน      
มือซ้ายตั้งวงกลาง    เอียงซ้าย         
ปฏิบัติท่าที่  45 – 48  นับเป็น   2  
ครั้ง   โดยปฏิบัติสลับกันทิศละ  
2 ครั้ง  รวมเป็น 4 ครั้ง 

 

จังหวะ
ที่ 4ป๊ะ - 
ตึ้ง 
 

49 

 

จังหวะที่ 1  2  3  4 ก้าวเท้าซ้าย – 
ขวา สลับกันเดินหมุนรอบตัวเอง  
1 รอบ มือขวาตั้งวงบน   มือซ้าย
จีบส่งหลังเอียงซ้าย  ปฏิบัติท่าที่ 
45 – 49  ต่อเนื่องกัน  4  ครั้ง 

 

จังหวะ
ที่ 1ป๊ะ
จังหวะ
ที่2ป๊ะ - 
ตึ้ง 
จังหวะ
ที่ 3ป๊ะ
จังหวะ
ที่ 4ป๊ะ - 
ตึ้ง 
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50 

 

ท่าจบ ในจังหวะดนตรีช้า 
จังหวะที่ 1 ยํ่าเท้าซ้าย      มือทั้ง
สองจีบหงายระดับอก    เอียง
ซ้าย            

 

จังหวะ
ที่ 1ป๊ะ 

51 

 

จังหวะที่ 2 จากนั้นวางเท้าขวาลง
หลังเปิดส้นเท้า วาดมือทั้งสอง
ออกตั้งวง มือซ้ายตั้งวงบน     มือ
ขวาตั้งวงกลาง    เอียงขวา            
 

 

จังหวะ
ที่2ป๊ะ - 
ตึ้ง 
 

52 

 

จังหวะที่ 3 ถอนเท้าขวาลงวาง
ขนานกับพื้น  ตั้งเข่าซ้ายขึ้น   มือ
ทั้งสองจีบหงายระดับอก    เอียง
ขวา       

 

จังหวะ
ที่ 3ป๊ะ 

53 

 

จังหวะที่ 4 จากนั้นวาดมือทั้ง
สองออกตั้งวง      มือขวาตั้งวง
บน  มือซ้ายตั้งวงกลาง  เท้าอยู่
ในลักษณะเดิม   เอียงซ้าย          

 

จังหวะ
ที่ 4ป๊ะ - 
ตึ้ง 
 

54 

 

จังหวะที่ 1 นั่งพับเพียบไปทาง
ด้านขวา   มือทั้งสองจีบหงาย
ระดับอก    เอียงซ้าย     

 

จังหวะ
ที่ 1ป๊ะ 
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55 

 

จังหวะที่ 2 จากนั้นวาดมือทั้ง
สองออกตั้งวง  มือซ้ายตั้งวงบน     
มือขวาตั้งวงกลาง    เอียงขวา    

 

จังหวะ
ที่2ป๊ะ - 
ตึ้ง 
 

56 

 

จังหวะที่ 3 นั่งพับเพียบไปทาง
ด้านขวา  มือทั้งสองจีบหงาย
ระดับอก     เอียงขวา     
 

 

จังหวะ
ที่ 3ป๊ะ 

57 

 

จังหวะที่ 4 จากนั้นวาดมือทั้ง
สองออกตั้งวง       มือซ้ายตั้งวง
กลาง  มือขวาตั้งวงบน    เอียง
ซ้าย  ปฏิบัติท่าที่50 -57 สลับกัน 
12 ครั้ง 

 

จังหวะ
ที่ 4ป๊ะ - 
ตึ้ง 
 

58 

 

ฝั่งขวา  ของเวท ี
จังหวะที่ 1  2  3  4  นั่งพับเพียบ
ไปด้านขวา   มือซ้ายจับไม้ไผ่ใน
ลักษณะหงายมือขึ้นแนบข้าง
ลําตัว  มือขวาคว่ําฝ่ามือลงแล้ว
ส่ายมือขึ้นลง  หน้าตรง 
ฝั่งซ้ายของเวที 
จังหวะที่ 1  2  3  4 นั่งพับเพียบ
ไปด้านขวา   มือขวาจับไม้ไผ่ใน
ลักษณะหงายมือขึ้นแนบข้าง
ลําตัว  มือซ้ายคว่ําฝ่ามือลงแล้ว
ส่ายมือขึ้นลง   หน้าตรง 

 

เร่ิม
จังหวะ
ดนตรี
เร็ว 

จังหวะ
ที่ 1ป๊ะ  
จังหวะ
ที่ 2ป๊ะ – 
ตึ้ง
จังหวะ
ที่ 3ตึ้ง – 
ป๊ะ
จังหวะ
ที่ 4ป๊ะ – 
ตึ้ง 
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59 

 

ฝั่งขวา  ของเวท ี
จังหวะที่ 1  2  3  4 ตั้งเข่าซ้ายขึ้น 
มือซ้ายจับไม้ไผ่ในลักษณะหงาย
มือขึ้นแนบข้างลําตัว มือขวาคว่ํา
ฝ่ามือลง  แล้วส่ายมือขึ้นลง   
หน้าตรง 
ฝั่งซ้ายของเวท ี
จังหวะที่ 1  2  3  4 ตั้งเข่าซ้ายขึ้น 
มือขวาจับไม้ไผ่ในลักษณะหงาย
มือขึ้นแนบข้างลําตัว มือซ้ายคว่ํา
ฝ่ามือลงแล้วส่ายมือขึ้นลง  หน้า
ตรง 

 

จังหวะ
ที่ 1ป๊ะ  
จังหวะ
ที่ 2ป๊ะ – 
ตึ้ง
จังหวะ
ที่ 3ตึ้ง – 
ป๊ะ
จังหวะ
ที่ 4ป๊ะ - 
ตึ้ง 

60 

 

ฝั่งขวา  ของเวท ี
จังหวะที่ 1  2  3  4 ยํ่าเท้าซ้าย – 
ขวาสลับกัน  มือซ้ายจับไม้ไผ่ใน
ลักษณะหงายมือขึ้นแนบข้าง
ลําตัว  มือขวาคว่ําฝ่ามือลง    
แล้วส่ายมือขึ้นลง  หน้าตรง 
 ฝ่ังซ้ายของเวท ี
จังหวะที่ 1  2  3  4 ยํ่าเท้าซ้าย – 
ขวาสลับกัน  มือขวาจับไม้ไผ่ใน
ลักษณะหงายมือขึ้นแนบข้าง
ลําตัว  มือซ้าย  คว่ําฝ่ามือลง    
แล้วส่ายมือขึ้นลง   หน้าตรง  
ปฏิบัติท่าที่ 58 -60   ตามจังหวะ
ใหญ่  4 ครั้ง 
 
 
 

 
จังหวะ
ที่ 1ป๊ะ  
จังหวะ
ที่ 2ป๊ะ – 
ตึ้ง
จังหวะ
ที่ 3ตึ้ง – 
ป๊ะ
จังหวะ
ที่ 4ป๊ะ - 
ตึ้ง 
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61 

 

จังหวะที่ 1  2  3  4 ยํ่าเท้าซ้าย– 
ขวาสลับกัน   มือทั้งสองจับไม้
ไผ่กระทุ้งลงกับพื้นตามจังหวะ
ใหญ่  6 ครั้ง    

 

จังหวะ
ที่ 1ป๊ะ  
จังหวะ
ที่ 2ป๊ะ – 
ตึ้ง
จังหวะ
ที่ 3ตึ้ง – 
ป๊ะ
จังหวะ
ที่ 4ป๊ะ - 
ตึ้ง 

62 

 

ฝั่งขวาของเวท ี
จังหวะที่ 1  2  3  4 ยํ่าเท้าซ้าย– 
ขวา สลับกันตามจังหวะ  มือซ้าย
จับไม้ไผ่ มือขวาตั้งวงแบหงาย
ด้านข้างระดับไหล่    กระทุ้งลง
ไม้ไผ่ลงกับพื้นพร้อมกับขยับ
แขนเข้าออกตามจังหวะหน้าตรง  
ฝั่งซ้ายของเวท ี
จังหวะที่ 1  2  3  4 ยํ่าเท้าซ้าย– 
ขวาสลับกันตามจังหวะ       มือ
ขวาจับไม้ไผ่    มือซ้ายตั้งวง แบ
หงายด้านข้างระดับไหล่   
กระทุ้งลงไม้ไผ่ลงกับพื้นพร้อม
กับขยับแขนเข้าออกตามจังหวะ  
หน้าตรงปฏิบัติท่าที่  62   โดย
กระทุ้งไม้และขยับแขนเข้าเอา
ตามจังหวะใหญ่  9  ครั้ง 
 

 

จังหวะ
ที่ 1ป๊ะ  
จังหวะ
ที่ 2ป๊ะ – 
ตึ้ง
จังหวะ
ที่ 3ตึ้ง – 
ป๊ะ
จังหวะ
ที่ 4ป๊ะ - 
ตึ้ง 
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63 

 

จังหวะที่ 1  2  3  4 ยํ่าเท้าซ้าย  – 
ขวาสลับกัน   มือทั้งสองจับไม้
ไผ่กระทุ้งลงกับพื้นตามจังหวะ
ใหญ่ 1  ครั้ง  
 

 

จังหวะ
ที่ 1ป๊ะ  
จังหวะ
ที่ 2ป๊ะ – 
ตึ้ง
จังหวะ
ที่ 3ตึ้ง – 
ป๊ะ
จังหวะ
ที่ 4ป๊ะ - 
ตึ้ง 

64 

 

ฝั่งขวาของเวท ี
จังหวะที่ 1  2  3  4 ยํ่าเท้าซ้าย – 
ขวาสลับกันตามจังหวะ  มือขวา
จับไม้ไผ่ มือซ้ายตั้งวงแบหงาย
ด้านข้างระดับไหล่     กระทุ้งไม้
ไผ่ลงกับพื้นพร้อมกับขยับแขน
เข้าออก   หน้าตรง  
ฝั่งซ้ายของเวท ี
จังหวะที่ 1  2  3  4 ยํ่าเท้าซ้าย – 
ขวาสลับกันตามจังหวะ มือซ้าย
จับไม้ไผ่ มือขวาตั้งวงแบหงาย
ด้านข้างระดับไหล่   กระทุ้งไม้
ไผ่ลงกับพื้นพร้อมกับขยับแขน
เข้าออก    หน้าตรงปฏิบัติท่าที่64 
โดยกระทุ้งไม้และขยับแขนเข้า
เอาตามจังหวะใหญ่  7 ครั้ง 

 

จังหวะ
ที่ 1ป๊ะ  
จังหวะ
ที่ 2ป๊ะ – 
ตึ้ง
จังหวะ
ที่ 3ตึ้ง – 
ป๊ะ
จังหวะ
ที่ 4ป๊ะ - 
ตึ้ง 
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65 

 

จังหวะที่ 1  2  3  4 ยํ่าเท้าซ้าย  – 
ขวาสลับกัน   มือทั้งสองจับไม้
ไผ่กระทุ้งลงกับพื้นตามจังหวะ
ใหญ่ 1  ครั้ง 

 

จังหวะ
ที่ 1ป๊ะ  
จังหวะ
ที่ 2ป๊ะ – 
ตึ้ง
จังหวะ
ที่ 3ตึ้ง – 
ป๊ะ
จังหวะ
ที่ 4ป๊ะ - 
ตึ้ง 

66 

 

ฝั่งขวาของเวท ี  
จังหวะที่ 1  2  3  4 ยํ่าเท้าซ้าย – 
ขวาลับกันตามจังหวะ  มือซ้าย
จับไม้ไผ่      มือขวาตั้งวงบน   
จากนั้นกระทุ้งไม้ไผ่ลงกับพื้น
พร้อมกับเดาะข้อมือขึ้น     หน้า
ตรง 
ฝั่งซ้ายของเวท ี
จังหวะที่ 1  2  3  4 ยํ่าเท้าซ้าย – 
ขวาสลับกันตามจังหวะ   มือขวา
จับไม้ไผ่     มือซ้ายตั้งวงบน    
จากนั้นกระทุ้งไม้ไผ่ลงกับพื้น
พร้อมกับเดาะข้อมือขึ้น   หน้า
ตรง  ปฏิบัติท่าที่ 66  โดยกระทุ้ง
ไม้พร้อมกับกดข้อมือขึ้นลงตาม
จังหวะใหญ่ 8  ครั้ง 

 

จังหวะ
ที่ 1ป๊ะ   
จังหวะ
ที่ 2ป๊ะ – 
ตึ้ง
จังหวะ
ที่ 3 ตึ้ง – 
ป๊ะ
จังหวะ
ที่ 4ป๊ะ - 
ตึ้ง 
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67 

 

จังหวะที่ 1  2  3  4 ยํ่าเท้าซ้าย  – 
ขวาสลับกัน   มือทั้งสองจับไม้
ไผ่กระทุ้งลงกับพื้นตามจังหวะ
ใหญ่ 1  ครั้ง 

 

จังหวะ
ที่ 1ป๊ะ  
จังหวะ
ที่ 2 ป๊ะ 
– ตึ้ง
จังหวะ
ที่ 3 ต้ึง – 
ป๊ะ
จังหวะ
ที่ 4ป๊ะ - 
ตึ้ง 

68 

 

ฝั่งขวาของเวที  
จังหวะที่ 1  2  3  4 ยํ่าเท้าซ้าย –
ขวาสลับกันตามจังหวะ มือขวา
จับไม้ไผ่   มือซ้ายตั้งวงบน   
จากนั้นกระทุ้งไม้ไผ่ลงกับพื้น
พร้อมกับเดาะข้อมือขึ้น  หน้า
ตรง 
ฝั่งซ้ายของเวที 
จังหวะที่ 1  2  3  4 ยํ่าเท้าซ้าย – 
ขวาสลับกันตามจังหวะ     มือ
ซ้ายจับไม้ไผ่     มือขวาตั้งวงบน     
จากนั้นกระทุ้งไม้ไผ่ลงกับพื้น
พร้อมกับเดาะข้อมือขึ้น   หน้า
ตรง  ปฏิบัติท่าที่ 68  โดยกระทุ้ง
ไม้พร้อมกับกดข้อมือขึ้นลงตาม
จังหวะใหญ่ 8 ครั้ง 

 

จังหวะ
ที่ 1ป๊ะ  
จังหวะ
ที่ 2 ป๊ะ  
– ตึ้ง
จังหวะ
ที่ 3ตึ้ง – 
ป๊ะ
จังหวะ
ที่ 4ป๊ะ - 
ตึ้ง 
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69 

 

จังหวะที่ 1  2  3  4 ยํ่าเท้าซ้าย  – 
ขวาสลับกัน   มือทั้งสองจับไม้
ไผ่กระทุ้งลงกับพื้นตามจังหวะ
ใหญ่ 1  ครั้ง 

 

จังหวะ
ที่ 1ป๊ะ  
จังหวะ
ที่ 2ป๊ะ – 
ตึ้ง
จังหวะ
ที่ 3ตึ้ง – 
ป๊ะ
จังหวะ
ที่ 4ป๊ะ - 
ตึ้ง 

70 

 

จังหวะที่ 1  2  3  4 คนรําฝั่งขวา
คนที่ 2 เดินยํ่าเท้าไปซ้อน
ด้านหลังคนรําฝ่ังขวาคนที่ 1   
และคนรําฝั่งซ้ายคนที่ 2 เดินยํ่า
เท้าไปซ้อนด้านหลังคนรําฝ่ังซ้าย
คนที่ 1 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

จังหวะ
ที่ 1ป๊ะ  
จังหวะ
ที่ 2ป๊ะ – 
ตึ้ง
จังหวะ
ที่ 3ตึ้ง – 
ป๊ะ
จังหวะ
ที่ 4ป๊ะ – 
ตึ้ง 
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71 

 

ฝั่งขวาของเวท ี
จังหวะที่ 1  2  3  4 ยํ่าเท้าซ้าย – 
ขวา สลับกัน     มือทั้งสองไม้ไผ่
กระทุ้งกับพื้น หน้าตรง  หันหลัง 
ฝั่งซ้ายของเวท ี
จังหวะที่ 1  2  3  4 ยํ่าเท้าซ้าย–
ขวาสลับกัน      มือทั้งสองไม้ไผ่
กระทุ้งกับพื้น  หน้าตรง  หัน
หน้าในจังหวะที่ 5 คนรําฝั่งขวา
หันหลังและเดินเป็นวงกลม 

 

จังหวะ
ที่ 1ป๊ะ  
จังหวะ
ที่ 2ป๊ะ – 
ตึ้ง
จังหวะ
ที่ 3ตึ้ง – 
ป๊ะ
จังหวะ
ที่ 4ป๊ะ - 
ตึ้ง 

72 

 

จังหวะที่ 1  2  3  4 ยํ่าเท้าซ้าย  – 
ขวาสลับกัน  โดยเดินวนไป
ทางด้านขวา  มือทั้งสองจับไม้ไผ่
กระทุ้งกับพื้นด้านใน 4 ครั้ง
นับเป็น 1 จังหวะใหญ่ หน้าตรง  
และเปลี่ยนมากระทุ้งกับพื้น ด้าน
นอก 4   ครั้งนับเป็น 2 จังหวะ
ใหญ่กระทุ้งไม้ไผ่ ด้านใน – 
นอก 14   จังหวะใหญ่ 

 

จังหวะ
ที่ 1ป๊ะ  
จังหวะ
ที่ 2ป๊ะ – 
ตึ้ง
จังหวะ
ที่ 3ตึ้ง – 
ป๊ะ
จังหวะ
ที่ 4ป๊ะ – 
ตึ้ง 
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73 

 

จังหวะที่ 1  2  3  4 ยํ่าเท้าซ้าย  – 
ขวาสลับกันโดยเดินวนไป
ทางด้านซ้าย  มือทั้งสองจับไม้ไผ่
เคาะกับไม้ไผ่ของคู่ตัวเองโดย
คนที่อยู่ด้านหน้าจะถือไม้ไผ่ช้ี
ขึ้นด้านบนเพ่ือรองรับการเคาะ
ไม้ไผ่จากคู่ของตัวเองที่ด้านหลัง
โดยเคาะไม้ไผ่ 10 จังหวะใหญ่  
คนรําฝั่งขวาคนที่ 2 จะนําไม้ไผ่
เคาะไม้คนรําฝั่งขวาคนที่ 1 
คนรําฝั่งซ้ายคนที่ 2 จะนําไม้ไผ่
เคาะไม้คนรําฝั่งซ้ายคนที่1 

 

จังหวะ
ที่ 1ป๊ะ  
จังหวะ
ที่ 2ป๊ะ – 

ตึ้ง
จังหวะ
ที่ 3ตึ้ง – 

ป๊ะ
จังหวะ
ที่ 4ป๊ะ - 

ตึ้ง 

74 

 

ฝั่งขวาของเวท ี
จังหวะที่ 1  2  3  4 ยํ่าเท้าซ้าย – 
ขวาสลับกัน  มือทั้งสองจับไม้ไผ่
เคาะกับไม้ไผ่ของคู่ตัวเอง โดย
คนที่อยู่ด้านหน้าจะถือไม้ไผ่ช้ี
ขึ้นด้านบนเพ่ือรองรับการเคาะ
ไม้ไผ่จากคู่ของตัวเอง หันหน้า 
ฝั่งซ้ายของเวท ี
จังหวะที่ 1  2  3  4  ยํ่าเท้าซ้าย – 
ขวาสลับกัน    มือทั้งสองจับไม้
ไผ่เคาะกับไม้ไผ่ของคู่ตัวเอง 
โดยคนที่อยู่ด้านหน้าจะถือไม้ไผ่
ช้ีขึ้นด้านบนเพ่ือรองรับการเคาะ
ไม้ไผ่จากคู่ของตัวเอง  หันหลัง
เดินกลับมาอยู่ที่เดิมในจังหวะที่ 
11 – 18     

 

จังหวะ
ที่ 1ป๊ะ  
จังหวะ
ที่ 2ป๊ะ – 
ตึ้ง
จังหวะ
ที่ 3ตึ้ง – 
ป๊ะ
จังหวะ
ที่ 4ป๊ะ - 
ตึ้ง 
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75 

 

ฝั่งขวาของเวท ี
จังหวะที่ 1  2  3  4 ยํ่าเท้าซ้าย – 
ขวาสลับกัน มือทั้งสองไม้ไผ่
กระทุ้งกับพื้น หันหน้า 
ฝั่งซ้ายของเวท ี
จังหวะที่ 1  2  3  4 ยํ่าเท้าซ้าย – 
ขวาสลับกัน    มือทั้งสองไม้ไผ่
กระทุ้งกับพื้น  หันหลัง 
ปฏิบัติท่าที่ 75 ในจังหวะที่  4  คนรํา
ฝ่ังซ้ายเดินหมุนตัวกลับมาด้านหนา้
ในจังหวะที่ 5-11 เดินแยกออกมาตั้ง
แถวตอนคู่เหมือนเดิม- 
 

 

จังหวะ
ที่ 1ป๊ะ  
จังหวะ
ที่ 2ป๊ะ – 

ตึ้ง
จังหวะ
ที่ 3ตึ้ง – 

ป๊ะ
จังหวะ
ที่ 4ป๊ะ - 

ตึ้ง 

76 

 

จังหวะที่ 1  2  3  4 ยํ่าเท้าซ้าย–
ขวาสลับกัน   โดยคนรําฝั่งขวา 2 
เดินขึ้นมาอยู่ทางด้านซ้ายมือของ
คู่ตัวเอง  และคนรําฝั่งซ้าย 2 เดิน
ขึ้นมาอยู่ทางด้านขวามือของคู่
ตัวเอง มือทั้งสองจับไม้ไผ่
กระทุ้งกับพื้น   หน้าตรง   ปฏิบัติ
ท่าที่ 7 5 –7 6ต่อเนื่องกัน18 
จังหวะใหญ่ 

 

จังหวะ
ที่ 1ป๊ะ  
จังหวะ
ที่ 2ป๊ะ – 
ตึ้ง
จังหวะ
ที่ 3ตึ้ง – 
ป๊ะ
จังหวะ
ที่ 4ป๊ะ – 
ตึ้ง 
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ท่าที ่ รูปภาพ อธิบายการแปรแถวและกระบวน
ท่าร า 

การแปรแถว ดนตรี 

77 

 

ฝั่งขวาของเวท ี
มือทั้งสองไม้ไผ่กระทุ้งกับพื้น 
ตามจังหวะย่อย1 2 3 จังหวะย่อย
ครั้งที่ 4 เท้าซ้ายเขย่งปลายเท้าขึ้น
พร้อมกับใช้ปลายเท้ายันพื้นเพื่อ
ถีบตัวให้ลอยขึ้น พร้อมกับมือทั้ง
สองจับไม้ไผ่ฝาดไปด้านหลัง
เคาะไม้ไผ่ด้านล่างในจังหวะที่
วางเท้าขวาลงสู่พื้น  แต่เท้าซ้าย
ยังลอยเหนือพื้นอยู่ในลักษณะ
ปลายเท้าชี้ลงพื้น 
ฝั่งซ้ายของเวท ี
มือทั้งสองไม้ไผ่กระทุ้งกับพื้น
ตามจังหวะย่อ1 2 3 ครั้ง จังหวะ
ย่อยครั้งที่ 4 เท้าซ้ายเขย่งปลาย
เท้าขึ้นพร้อมกับใช้ปลายเท้ายัน
พื้นเพื่อถีบตัวให้ลอยขึ้น พร้อม
กับมือทั้งสองจับไม้ไผ่ฝาดไป
ด้านหน้าเคาะไม้ไผ่ด้านล่างใน
จังหวะที่วางเท้าขวาลงสู่พื้น แต่
เท้าซ้ายยังลอยเหนือพื้นอยู่ใน
ลักษณะปลายเท้าชี้ลงพื้นปฏิบัติ
ท่าเคาะไม้ด้านล่าง  7  ครั้ง 
 
 
 
 
 
 
 

 

จังหวะ
ที่ 1ป๊ะ  
จังหวะ
ที่ 2ป๊ะ – 

ตึ้ง
จังหวะ
ที่ 3ตึ้ง – 

ป๊ะ
จังหวะ
ที่ 4ป๊ะ - 

ตึ้ง 
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ท่าที ่ รูปภาพ อธิบายการแปรแถวและกระบวน
ท่าร า 

การแปรแถว ดนตรี 
 

78 

 

จังหวะที่ 1  2  3  4 เดินยํ่าเท้าซ้าย – ขวา
สลับกันหมุนไปด้านขวา  แตะเท้าซ้าย  
จังหวะที่ 1  2  3  4   มือทั้งสองจับไม้
ไผ่กระทุ้งกับพื้นข้างซ้าย  เอียงขวา  
พร้อมกับยักสะโพกตามจังหวะ   
ปฏิบัติท่าที่  78  โดยกระทุ้งไม้ไผ่
พร้อมกับยักสะโพกตามจังหวะใหญ่  
7  ครั้ง 

 

จังหวะ
ที่ 1ป๊ะ  
จังหวะ
ที่ 2ป๊ะ – 
ตึ้ง
จังหวะ
ที่ 3ตึ้ง – 
ป๊ะ
จังหวะ
ที่ 4ป๊ะ - 
ตึ้ง 

79 

 

จังหวะที่ 1  2  3  4 เดินยํ่าเท้าซ้าย 
– ขวาสลับกันหมุน หันไป
ด้านซ้าย  แตะเท้าขวา   จังหวะที่ 
1  2  3  4  มือทั้งสองจับไม้ไผ่
กระทุ้งกับพื้นข้างขวา  เอียงซ้าย  
พร้อมกับยักสะโพกตามจังหวะ 
ปฏิบัติท่าที่  79   โดยกระทุ้งไม้
ไผ่พร้อมกับยักสะโพกตาม
จังหวะใหญ่  8  ครั้ง 

 

จังหวะ
ที่ 1ป๊ะ  
จังหวะ
ที่ 2ป๊ะ – 
ตึ้ง
จังหวะ
ที่ 3ตึ้ง – 
ป๊ะ
จังหวะ
ที่ 4ป๊ะ - 
ตึ้ง 
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ท่าที ่ รูปภาพ อธิบายการแปรแถวและกระบวน
ท่าร า 

การแปรแถว ดนตรี 

80 

 

จังหวะที่ 1  2  3  4 ยํ่าเท้าซ้าย – ขวา
สลับกัน   มือทั้งสองจับไม้ไผ่กระทุ้ง
กับพื้น   หน้าตรงกระทุ้งไม้ไผ่พร้อม
กับยํ่าเท้าตามจังหวะใหญ่ 2  ครั้ง 

 

จังหวะที่ 
1ป๊ะ  
จังหวะที่ 
2ป๊ะ – 
ตึ้ง
จังหวะที่ 
3ตึ้ง – 
ป๊ะ
จังหวะที่ 
4ป๊ะ - ตึ้ง 

81 

 

จังหวะที่ 1  2  3 เดินยํ่าเท้าซ้าย – 
ขวาสลับกันหันไปด้านซ้าย 
จังหวะที่ 4 ยกเท้าขวา มือซ้ายจับ
ไม้ไผ่แนบข้างลําตัวในลักษณะ
หงายมือขึ้น  มือขวาจีบหงายชาย
พก  เอียงขวา 

 

จังหวะที่ 
1ป๊ะ  
จังหวะที่ 
2ป๊ะ – 
ตึ้ง
จังหวะที่ 
3ตึ้ง – 
ป๊ะ
จังหวะที่ 
4ป๊ะ – 
ตึ้ง 
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ท่าที ่ รูปภาพ อธิบายการแปรแถวและกระบวน
ท่าร า 

การแปรแถว ดนตรี 

82 

 

จังหวะที่ 1  2  3 เดินยํ่าเท้าขวา – ซ้าย
สลับกันหันไปทางด้านขวา จังหวะที่ 4 
ยกเท้าซ้าย มือซ้ายจับไม้ไผ่แนบข้าง
ลําตัวในลักษณะหงายมือขึ้น  มือขวา
ตั้งวงบน  เอียงซ้ายปฏิบัติท่าที่  81 – 82 
สลับกันทิศซ้าย – ขวาตามจังหวะย่อย  
11 ครั้ง  

 

จังหวะ
ที่ 1ป๊ะ  
จังหวะ
ที่ 2ป๊ะ – 
ตึ้ง
จังหวะ
ที่ 3ตึ้ง – 
ป๊ะ
จังหวะ
ที่ 4ป๊ะ - 
ตึ้ง 

83 

 

จังหวะที่ 1  2  3  4  เท้าซ้าย
ก้าวหน้า     มือซ้ายจับไม้ไผ่แนบ
ข้างลําตัวในลักษณะหงายมือขึ้น     
มือขวาคว่ําฝ่ามือลงแขนตึงข้าง
ลําตัว    แล้วส่ายมือขึ้นลง หน้า
ตรง 

 

จังหวะ
ที่ 1ป๊ะ  
จังหวะ
ที่ 2ป๊ะ – 
ตึ้ง
จังหวะ
ที่ 3ตึ้ง – 
ป๊ะ
จังหวะ
ที่ 4ป๊ะ - 
ตึ้ง 
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ท่าที ่
รูปภาพ อธิบายการแปรแถวและกระบวนท่า

ร า 
การแปรแถว ดนตรี 

84 

 

จังหวะที่ 1  2  3  4 ย่อเข่าลง      ต้ัง
เข่าซ้ายขึ้น      มือซ้ายจับไม้ไผ่แนบ
ข้างลําตัวในลักษณะหงายมือขึ้น      
มือขวาคว่ําฝ่ามือลงแขนตึงข้างลําตัว    
แล้วส่ายมือขึ้นลงซ้าย   จากนั้น
ค่อยๆถอนเท้าซ้ายลงวางไป
ด้านหลัง  และนั่งพับเพียบไปทาง
ด้านขวา  หน้าตรงปฏิบัติท่าที่83 – 
84 ตามจังหวะใหญ่  8 ครั้ง 

 

จังหวะที่ 1
ป๊ะ  
จังหวะที่ 2
ป๊ะ – ตึ้ง
จังหวะที่ 3
ตึ้ง – ป๊ะ
จังหวะที่ 4
ป๊ะ - ตึ้ง 
 

85 

 

จังหวะที่ 1  2  3  4 นั่งพับเพียบไป
ทางด้านขวา   มือซ้ายหงายฝ่ามือขึ้น    
มือขวาคว่ําฝ่ามือลงประกบกับมือ
ซ้ายวางไว้ที่หน้าขาซ้าย  ในจังหวะ
ที่ 9 -10  หน้าตรง 

 

จังหวะที่ 1
ป๊ะ  
จังหวะที่ 2
ป๊ะ – ตึ้ง
จังหวะที่ 3
ตึ้ง – ป๊ะ
จังหวะที่ 4
ป๊ะ - ตึ้ง 

86 

 

จากนั้นมือทั้งสองพนมมือไหว้  แล้ว
กราบลงไปที่พื้นวางไม้ไผ่ด้าน
ซ้ายมือ 
 
 

 

จังหวะที่ 1
ป๊ะ  
จังหวะที่ 2
ป๊ะ – ตึ้ง   
จังหวะที่ 3
ตึ้ง – ป๊ะ 
จังหวะที่ 4 
ป๊ะ - ตึ้ง 

(จบการแสดง) 
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จากการศึกษาผู้วิจัยพบว่าท่าฟ้อนโส้ทั่งบั้งในปี พ.ศ. 2525  มีการเปลี่ยนแปลงดังนี้  
  1.ได้ตัดกระบวนท่าถวายดอกไม้และกระบวนท่าถวายแถนออกไป   แต่กระบวนท่าถวาย
แถนจะปรากฏเฉพาะช่ือท่าฟ้อน   ส่วนกระบวนท่าฟ้อนถวายแถนไม่ปรากฏมีใน พ.ศ.2525   
  2. มีการเปลี่ยนแปลงช่ือกระบวนท่าส่งผีฟ้าใน พ.ศ. 2521 เป็น กระบวนท่าถวายแถนใน
พ.ศ.2525  และเปลี่ยนชื่อกระบวนท่าควงแขนใน พ.ศ. 2521 เป็นกระบวนท่าส่งผีฟ้าในพ.ศ. 2525 

 
ตารางที่  5  การปรับเปลี่ยนแม่ท่าฟ้อนโส้ทั่งบ้ัง ในปี พ.ศ. 2521 - 2525 

แม่ท่าฟ้อนโส้ทั่งบ้ัง  ท่าฟ้อนโส้ทั่งบ้ัง ในปี 
พ.ศ. 2521 

ท่าฟ้อนโส้ทั่งบ้ัง ใน
ปี พ.ศ. 2525 

หมายเหตุ 

ท่าเชิญผีฟ้า คงไว้ คงไว้ - 
ท่าส่งผีฟ้า คงไว้ เปลี่ยนแปลง เปลี่ยนลักษณะท่าฟ้อนโดย

ใช้ท่าควงแขน ในพ.ศ.2521 
ท่าทั่งบั้ง คงไว้ ท่าทั่งบั้ง คงไว้ 

ท่าถวายแถน             คงไว้ เปลี่ยนแปลง เปลี่ยนลักษณะท่าฟ้อนโดย
ใช้ท่าส่งผีฟ้า ในพ.ศ.2521 

ท่าถวายดอกไม ้ คงไว้ - ไม่ปรากฏช่ือและท่าฟ้อน
ใน พ.ศ.2525 

ท่าควงแขน            คงไว้ เปลี่ยนแปลง เปลี่ยนชื่อท่าฟ้อนเป็นท่าส่ง
ผีฟ้าในพ.ศ. 2525 

ท่าเลาะตูบ คงไว้ ท่าเลาะตูบ - 
         ท่าจบ คงไว้          คงไว้ - 
 

4.5 องค์ประกอบของการฟ้อนโส้ทั่งบ้ัง ในปี พ.ศ. 2525 – 2553 

 4.5.1 ขั้นตอนการแสดง 
  การแสดง เร่ิมด้วยหมอเยาจุดธูปเทียนบวงสรวงวิญญาณ  จากนั้นล่ามจะลําเชิญผี
ฟ้าให้มาเข้าทรงร่างของหมอเยาในขณะเดียวกันหมอแคนก็จะเป่าแคนคลอไปกับเสียงขับลําของ
ล่าม  เมื่อผีฟ้าเข้าทรงหมอเยาแล้ว จะเร่ิมมีอาการส่ันไปทั้งตัว   จากนั้นหมอเยาจะหยิบฝ้ายสีแดง
ขึ้นมาสวมบนศีรษะ      ขั้นตอนต่อไปล่ามจะเป็นผู้ซักถามเกี่ยวกับวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของลูกหลาน
ชาวโส้  สภาพดินฟ้าอากาศ   ผลผลิตในการปลูกพืช   อุปกรณ์ที่ใช้ในการเสี่ยงทาย   ได้แก่  ไข่   เงิน
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เหรียญ    ง้าว    ดาบ    ซึ่งอุปกรณ์ต่างๆ  จะขึ้นอยู่กับหมอเยาแต่ละคนว่าจะใช้วัสดุส่ิงใด และถ้า
วัสดุไม่ตกหล่นลงสู่พื้นก็จะเร่ิมพิธีต่อไป เช่น หมอเยาจะเสี่ยงทายด้วยการต้ังไข่บนจานข้าวโดยเอา
ส่วนที่กลมรีแหลมอยู่ด้านบนและส่วนโค้งกลมอยู่ด้านล่าง หรือการต้ังดาบด้วยปลายดาบ เป็นต้น
เมื่อทํานายเสร็จแล้วล่าม  หมอเยา  นางเทียมและผู้ร่วมพิธีจะลุกขึ้นฟ้อนไปรอบ  ๆ คาย 3 รอบ  เมื่อ
ฟ้อนเสร็จแล้วล่าม  หมอเยา  นางเทียม  ผู้ร่วมพิธีจะนั่งลง แล้วหมอเยาจะดื่มเหล้าอุ (เหล้าไห) โดย
ใช้ลําไม้ไผ่ลําเล็กใช้แทนหลอดดูดจากนั้นจะก้มลงกราบ เป็นอันเสร็จพิธี   จากนั้นคนตีกลองจะเร่ิม
รัวกลองเป็นสัญญาณเพื่อบอกให้นักแสดงเตรียมตัว  นักแสดงก็จะก้มลงกราบ 1 ครั้ง เมื่อดนตรีเร่ิม
บรรเลงนักแสดงจะเร่ิมฟ้อนรํา  ในขณะที่นักดนตรีบรรเลง   ล่ามจะขับลําเป็นภาษาโส้  พร้อมกับ
ทิ้งจังหวะให้พวกทั่งบั้งเปล่งเสียง  เออเลอ  เออเลอะ  เออเลอ  เออเลอะ จนกระทั่งจบกระบวนท่า
ฟ้อน และจะแสดงเฉพาะในเทศกาลงานโส้รําลึกเท่านั้น   แต่ถ้าเป็นการต้อนรับนักท่องเที่ยวจะ
ไม่มีพิธีเยา     เพราะพิธีเยานั้นชาวไทโส้ถือเป็นพิธีที่ศักดิ์สิทธ์ิจะใช้แสดงในงานประเพณีที่สําคัญ
เท่านั้นและยังเป็นงานขึ้นปีใหม่ของชาวไทโส้อีกด้วย  

 อีกสาเหตุหนึ่งที่ทําให้เกิดมีการพิธีเยาก่อนการแสดงฟ้อนโส้ทั่งบั้งทุกครั้ง  ผู้วิจัยคิดว่า
น่าจะมาจากเมื่อครั้งที่ทําพิธีเปิดศูนย์วัฒนธรรมไทโส้เมื่อปีพ.ศ. 2525   ในคร้ังนั้นมีการทําพิธี
บวงสรวงพระอรัญอาษา  โดยมีหมอเยาเป็นผู้ทําพิธีและได้เชิญวิญญาณพระอรัญอาษามาร่วมพิธี
เพื่อให้ท่านได้รับรู้ว่าลูกหลานชาวโส้นั้นยังให้ความเคารพนับถือท่าน   จึงได้พากันร่วมมือร่วมใจ
กันสร้างอนุสาวรีย์ท่านขึ้นเพื่อเป็นเคร่ืองยึดเหนี่ยวจิตของชาวไทโส้  จากนั้นมาเมื่อมีการจัดเทศกาล
โส้รําลึกในแต่ละปีจึงมีพิธีเยาก่อนที่จะมีการฟ้อนโส้ทั่งบั้ง 

4.5.2 อุปกรณ์การแสดง 

 

ภาพที ่153  ไม้ไผ่ 
  ที่มา: นัยน์ปพร   ชุติภาดา 
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 จะใช้ไม้ไผ่สีสุก ที่มีความยาวขนาด  3 – 4 ปล้อง   จะตกแต่งไม้ไผ่โดยใช้กระดาษสีเงิน     
สีทอง   สีน้ําเงิน   สีแดงพันรอบปล้องของไม้ไผ่เพื่อให้เกิดความสวยงาม 

4.5.3 ผู้แสดง 

  การฟ้อนโส้ทั่งบั้งเป็นการแสดงที่สืบเนื่องมาจากการเล่นทั่งบั้งในพิธีกรรม ฉะนั้น
ผู้แสดงจึงถือเป็นสิ่งสําคัญซึ่งผู้แสดงจะประกอบด้วย 

1.  ล่าม คือ ผู้ที่มีความชํานาญในการถามเอาความต่างๆ จากหมอเยา  ต้องอาศัย
ล่ามเป็นสื่อกลาง 1  คน     

2. หมอเยาหรือแม่ครู คือ ผู้ที่ทรงเจ้าทําหน้าที่คล้ายผู้ประนีประนอมทําความ
เข้าใจให้เกิดขึ้นระหว่างวิญญาณต่างๆ  ที่เกี่ยวข้องกับคนที่มีชีวิตและวิญญาณ
ทั้งหลายต่างมีความรักใคร่นับถือมาก   1 คน 

3. นางเทียม  คือ  ผู้ที่หายจากอาการป่วยและวิญญาณต้องการอยู่ด้วย  ซึ่งอาจเป็น
หมอเยาสืบทอดต่อจากแม่ครูเป็นคนต่อไป  จํานวน  2  คน 

4. ผู้ฟ้อนรํา  12  คน หรือมากกว่า  12  คนก็ได้ 

5. นักดนตรีชาย  6  คน 

6. ผู้ชายทั่งบั้ง   6  คน 

4.5.4 การแต่งกาย 

  การแต่งกายเป็นสิ่งสําคัญอีกอย่างหนึ่งที่บ่งบอกถึงความเป็นตัวตนของชาวไทโส้  
ถึงแม้ว่าในจังหวัดสกลนครจะมีกลุ่มชนเผ่าผู้ไทยหลายกลุ่ม แต่ๆ ละกลุ่มก็จะมีการแต่งกายที่เป็น
เอกลักษณ์ของแต่ละกลุ่มชน 
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4.5.4.1 การแต่งกายของหมอเยา และนางเทียม  

 

 

 

                   

      ภาพที่  154  การแต่งกายของหมอเยา และนางเทียม 

                                         ท่ีมา : นัยน์ปพร  ชุติภาดา 

 

นุ่งผ้าถุงมัดหมี่ต่อหัว ต่อเชิงแต่จะนุ่งผ้าถุงยาวก รอมน่อง  สวมเสื้อดําหรือเสื้อย้อมคราม
แขนยาวทรงกระบอกหรือแขนสามส่วน  ติดกระดุมเงิน หรือกระดุมขาว   คาดสไบเฉียงด้วยผ้าขิด  
สวมสร้อยเงิน    สวมกําไลข้อมือและข้อเท้า    เกล้าผมมวย  มีผ้าถักสีขาวพันรอบมวยผม แต่ถ้าหมอ
เยาเร่ิมเข้าทรงจะใช้ผ้าสีแดงโพกศีรษะ 
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4.5.4.2 การแต่งกายของนักแสดงหญิง 

 

 

 

ภาพที ่ 155  การแต่งกายของผู้แสดงหญิง                    

ที่มา:  นัยน์ปพร   ชุติภาดา 

 

นุ่งผ้าถุงมัดหมี่ต่อหัว ต่อเชิง  สวมเสื้อดําแขนยาวทรงกระบอกหรือแขนสามส่วน  ติด
กระดุมเงิน หรือกระดุมขาว   คาดสไบเฉียงด้วยผ้าขิด   ใส่กําไลเงินที่ข้อมือและข้อเท้า   สวมสร้อย
เงิน   ใส่เข็มขัดเงิน   เกล้าผมมวย  มีผ้าถักสีขาวพันรอบมวยผม  การที่เปลี่ยนให้ใส่ผ้าถุงส้ันคลุมเข่า 
ผู้วิจัยมีความเห็นว่า  เพื่อที่จะสะดวกในการยกเท้า   การเตะเท้า   การกระโดด เพราะจังหวะดนตรี
จะมีความครึกคร้ืนสนุกสนาน อีกทั้งทําให้เห็นถึงลีลาการใช้เท้าได้อย่างชัดเจน  หรืออาจจะได้เห็น
การแสดงต่างๆ  ของภาคอีสานที่จะนิยมใส่ผ้าถุงส้ันมากกว่าการใส่ผ้าถุงยาว  
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4.5.4.3 การแต่งกายนักดนตรี และล่าม 

 

 

 

ภาพที่  156   การแต่งกายนักดนตรี และล่าม 

ที่มา: นัยน์ปพร  ชุติภาดา 

  นุ่งผ้าโสร่งไหม    สวมเสื้อดําหรือเสื้อย้อมครามคอกลมแขนสั้น   คาดเอวด้วยผ้าขิด  
  

4.5.5 ดนตรี 

เครื่องดนตรีที่ใช้บรรเลงประกอบการฟ้อนโส้ทั่งบั้งในพ.ศ. 2525 – ปัจจุบัน จะใช้
เครื่องดนตรีเหมือนกันกับฟ้อนโส้ทั่งบั้ง ในพ.ศ. 2521 – 2524 แต่จะเพิ่ม ฉ่ิง และ กับแก๊บซึ่งเป็น
เครื่องประกอบจังหวะ ที่ได้รับเอาวัฒนธรรมของดนตรีไทย และดนตรีอีสาน แบ่งได้เป็น 4 ประเภท
ดังนี้    

4.5.5.1 เครื่องดนตรีประเภทดีด  ได้แก่  กระจับปี่ (พิณ) 

4.5.5.2 เครื่องดนตรีประเภทสี  ได้แก่  ซอหนังกบ 

4.5.5.3 เครื่องดนตรีประเภทตี  ได้แก่  กลองเส็ง  กลองตุ้ม  พังฮาด  ฉาบ   
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4.5.5.4 เครื่องดนตรีประเภทเป่า  ได้แก่  แคน 

4.5.5.1 เครื่องดนตรีประเภทดีด   

กระจับปี่  (พิณ)    

 

 
                                                  

ภาพที ่157  กระจับปี่  (พิณ) 

ที่มา: นัยน์ปพร  ชุติภาดา 

 กระจับปี่ (พิณ) เป็น เครื่องดนตรีประเภทเครื่องสายชนิดหนึ่ง  แต่ที่พบในกลุ่มนักดนตรี
ชาวโส้จะมี 3 สาย ในบางท้องถิ่นอาจมี 2 หรือ 4 สาย  สายจะใช้สายลวดห้ามล้อจักรยาน  ปัจจุบัน
ได้เปลี่ยนมาใช้สายกีตาร์ บรรเลงโดยการดีดด้วยวัสดุที่เป็นแผ่นบาง เช่น  ไม้ไผ่เหลา หรืออาจใช้ปิ้ก
กีตาร์ดีดก็ได้17   

 

                                                 
17

 สมชัย  สุวรรณไตร, ดนตรีของชาวโส้  อ าเภอกุสุมาลย์  จังหวัดสกลนคร, (วิทยานิพนธ์
ปริญญามหาบัณฑิต  สาขาวิชาไทยคดีศึกษา มหาวิทยาลัยมหาสารคาม: 2539), หน้า 41. 

 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%94%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%B5
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A2&action=edit&redlink=1


276 
 

4.5.5.2 เครื่องดนตรีประเภทสี   

ซอหนังกบ   

 

 

 

ภาพที ่158  ซอหนังกบ 

ที่มา: นัยน์ปพร  ชุติภาดา 

  

ซอของชาวไทโส้จะมี 2 สาย  คันชักจะแยกออกจากตัวซอ มีความยาวประมาณ 48 – 50 
เซ็นติเมตร กะโหลกซอทําจากกะลามะพร้าวขนาดเล็ก มีเส้นผ่าศูนย์กลาง 6 เซ็นติเมตร  ส่วนท้าย
ของกะโหลกซอตัดให้ทะลุกว้าง 3 เซ็นติเมตร  หน้าที่ขึ้นด้วยหนังกบกว้าง 6 เซ็นติเมตร  สาเหตุที่
ซอขึ้นด้วยหนังกบเพราะว่า ซอมีขนาดเล็กและหนังกบจะมียางเหนียวๆ เมื่อขึ้นหน้าซอจึงไม่
จําเป็นต้องใช้กาว 18 

                                                 
18

 เร่ือเดียวกันหน้า 43- 44. 
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4.5.5.3  เครื่องดนตรีประเภทตี 

 กลองเส็ง   

    

 
 
 
 
 
 
 
            
 

    

 

                                                    

ภาพที ่159  กลองเส็ง 

ที่มา: นัยน์ปพร  ชุติภาดา 

  

กลองเส็ง  เป็นกลองสองหน้าจัดอยู่ในเครื่องดนตรีประเภทตี  คําว่า “เส็ง”  หมายถึง การ
แข่งขันฉะนั้นจึงหมายความว่ากลองที่นํามาตีแข่งขันกันว่าใครจะตีเสียงดังกว่ากัน ไม้ที่ใช้ตีจะใช้ไม้
ไผ่ 1 คู่ ตีกลองในการบรรเลง ซึ่งชาวโส้จะนํามาบรรเลงประกอบฟ้อนโส้ทั่งบั้งในเทศกาลโส้รําลึก  
และบรรเลงประกอบการเล่นลายกลอง เท่านั้น19 

                                                 
19

 เร่ืองเดียวกันหน้า 51. 
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กลองตุ้ม  

  

 

 

 

 

ภาพที ่ 160   กลองตุ้ม 

ที่มา: นัยน์ปพร  ชุติภาดา 

 

กลองตุ้ม เป็นกลองสองหน้า หน้ากลองทั้งสองหน้ามีขนาดเท่ากัน ขึงด้วยหนังวัว มีขนาด
เส้นผ่าศูนย์กลาง  30  –  35  เซ็นติเมตร  ใช้บรรเลงในการฟ้อนโส้ทั่งบั้ง   พิธีแซงสนาม  และการ
เล่นลายกลอง 20 

 

                                                 
20

 เร่ืองเดียวกันหน้า 52. 
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 ฉ่ิง  

 

 

 

ภาพที ่161   ฉิ่ง 

ที่มา: นัยน์ปพร  ชุติภาดา 

 

ฉิ่ง เป็นเคร่ืองดนตรีไทยประเภทตี ทําด้วยทองเหลือง หล่อหนา ปากผายกลม 1 ชุดมี 2 ฝา
เนื่องจากการตีฉิ่งต้องเอาขอบของฝาข้างหนึ่งกระทบกับอีกฝาหนึ่ง แล้วยกขึ้นก็จะมีเสียงดังกังวาน
ยาวดัง “ฉิ่ง” แต่ถ้าเอาทั้ง 2 ฝานั้นกระทบและประกบกันไว้ จะได้ยินเสียงดังสั้นๆดัง “ฉับดังนั้นการ
เรียกช่ือเครื่องดนตรีชนิดนี้ว่า ฉ่ิง ก็เพราะเรียกตามเสียงที่เกิดขึ้นนั่นเอง 21 เหตุที่นําฉิ่งมาเป็นเคร่ือง
ประกอบจังหวะก็น่าจะได้รับมาจากการเล่นดนตรีไทยของภาคกลาง 

 

 

                                                 
21 วิกิพีเดียสารานุกรมเสรี, ฉิ่ง  (ออนไลน์),  17 สิงหาคม 2552.  แหล่งที่มา

http://th.wikipedia.org.  
 

http://th.wikipedia.org/
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ฉาบ  

  

 

 

ภาพที ่162   ฉาบ 

ที่มา: นัยน์ปพร  ชุติภาดา 

 

ฉาบเป็นเคร่ืองดนตรีประเภทตี ทําด้วยโลหะคล้าย ฉิ่ง แต่หล่อให้บางกว่า ฉาบมี 2 ชนิดคือ
ฉาบเล็ก และ ฉาบใหญ่ ฉาบเล็กมีขนาด วัดเส้นผ่านศูนย์กลางประมาณ 12 –14 ซม. ส่วนฉาบใหญ่มี
ขนาดเส้นที่วัดผ่านศูนย์กลางประมาณ 24 –26 ซม.  เวลาบรรเลงใช้ 2 ฝามาตีกระทบกันให้เกิดเสียง
ตามจังหวะ เมื่อฉาบทั้งสองข้างกระทบกันขณะตีประกบกันก็ จะเกิดเสียง ฉาบ แต่ถ้าตีแล้วเปิดเสียง
ก็จะได้ยินเป็น แฉ่ง แฉ่ง แฉ่ง 22 

 

                                                 
22

 วิกิพีเดียสารานุกรมเสรี, ฉาบ  (ออนไลน์),  17 สิงหาคม 2552.  แหล่งที่มา
http://th.wikipedia.org.  

 
 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%89%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%87
http://th.wikipedia.org/
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พังฮาด 

 

 

 

 

ภาพที ่163   พังฮาด 

ที่มา: ศูนย์วัฒนธรรมไทโส้ 

 

พังฮาด คือ (ฆ้องโบราณไม่มีปุ่ม) ทําด้วยโลหะหน้าจะราบเรียบเสมอกันหมด    เวลาตีจะมี
เสียง ผาง  ผาง  เป็นเคร่ืองดนตรีประเภทกํากับจังหวะ  ทําจากโลหะทองเหลือง 23 

 

 

                                                 
23สมชัย  สุวรรณไตร, ดนตรีของชาวโส้  อ าเภอกุสุมาลย์  จังหวัดสกลนคร, (วิทยานิพนธ์

ปริญญามหาบัณฑิต  สาขาวิชาไทยคดีศึกษา มหาวิทยาลัยมหาสารคาม: 2539), หน้า 52. 
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4.5.5.4  เครื่องดนตรีประเภทเป่า 

แคน 

 

      

ภาพที ่  164   แคน 

ที่มา: นัยน์ปพร  ชุติภาดา 

แคน   เป็นเคร่ืองดนตรีประเภทเครื่องเป่า  ทําด้วยไม้อ้อ  หรือไม้เห้ียน้อย  แต่เดี๋ยวนี้ไม้อ้อ  
หายาก จึงนิยมทําจากไม้เห้ียน้อยแทน  การทําลูกแคนต้องทําให้ยาวลดหลั่นกันไปตามลําดับ เช่น
แคน 7 คู่ หรือ แคน 8 คู่ ประกอบเข้ากันกับเต้า  ติดสูด (ขี้สูด) ข้างบนและข้างล่างเต้าต้องมีลิ้นแคน
จึงจะทําให้เกิดเสียง วิธีเป่าแคน ต้องใช้อุ้งมือทั้งสองข้าง อุ้มเต้าแคนไว้แล้วเป่า หรือดูดสูบลมที่รูเต้า 
ส่วนนิ้วมือก็นับไล่เสียงไปด้วย 
 แต่ในการแสดงบางครั้งก็จะมีการใช้ฉิ่งเป็นเคร่ืองประกอบจังหวะ   ซ่ึงอาจจะได้รับ
อิทธิพลของวัฒนธรรมดนตรีของภาคกลางเข้ามา    เพื่อนํามาใช้บรรเลงร่วมกับเครื่องดนตรีของไท
โส้ และการนําฉิ่งเข้ามาใช้ก็ไม่ได้ทําให้รูปแบบของทํานองเพลงเปลี่ยนไป  เพราะฉิ่งเป็นเคร่ือง
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ดนตรีที่ทําหน้าที่กําหนดจังหวะ  ในปัจจุบันการใช้พังฮาดตีเป็นเคร่ืองประกอบจังหวะก็แทบจะไม่มี
ให้เห็นแล้วเพราะเป็นเคร่ืองดนตรีที่หายากและเร่ิมผุพัง24 

4.5.6  เพลงที่ใช้บรรเลงประกอบการฟ้อนโส้ทั่งบ้ัง 
 

ลายฟ้อนโส้ทั่งบั้งหรือลายเสมอ25 
 

บันทึกโน้ตไทย                                                                                               นายภิภพ     ปิ่นแก้ว 
ครู  โรงเรียนอุดรพิทยานุกูล 

ทํานองช้า 
 

- ม ร ด ร ม ด ร - ด ร ด ร ม ด ร - ลฺ ด ล ฺ ร ม ด ร - ลฺ ร ด ร ม ด ร 
- ม ร ด ร ม ด ร - ด ร ด ร ม ด ร - ลฺ ด ล ฺ ร ม ด ร - ลฺ ร ด ร ม ด ร 

 
ทํานองเร็ว 
 

- - - - - - - ด - ร ด ลฺ - ร - ด - - - - - - - ด - ร ด ลฺ - ร - ด 
- - - - - ลฺ – ด - ร - ม ซ ม ร ด - - - - - ลฺ – ด - ร - ม ซ ม ร ด 
- - - - - - - ด - ร ด ลฺ - ร - ด - - - - - - - ด - ร ด ลฺ - ร - ด 
- - - - - ลฺ – ด - ร - ม ซ ม ร ด - - - - - ลฺ – ด - ร - ม ซ ม ร ด 

  
 
 
 
 
 
 

                                                 
24

 เร่ืองเดียวกันหน้า 45. 

 
25

 ได้รับความอนุเคราะห์ในการเขียนโน้ตเพลงไทยนายภิภพ  ปิ่นแก้ว  ครูอัตราจ้าง 
โรงเรียนอุดรพิทยานุกูล  จังหวัดอุดรธานี 
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ลายฟ้อนโส้ทั่งบั้งหรือลายเสมอ26 

 
บันทึกโน้ตสากล                                                                                        นายธีรฉัตร   ฉัตรทอง 

ครู  โรงเรียนเทศบาล 5 มุขมนตรี 
ทํานองช้า 
 
 
 
 
ทํานองเร็ว 
 
 
 
 
 
 
ตัวอย่างบทร้องประกอบการฟ้อนโส้ทั่งบ้ัง 
 
 ม่อมเอ๋ย     จูเยอะวีลเตี่ยะ    สะเลี่ยะวีลอะกลี่     จูเทอะ   จูอีด  รีดสิงสอง  คลอสิบส่ีไฮ่เยอ         
จูหยิจุม   สะหลุ่ม  ยึหมูไฮ่เยอ  จูจุ่  เจอะจิฮอะเจียงพาด  งา   จิฮ  อะแซะ  พาด  อาน  ไฮ่เยอ    เออ   
เลอ  เออ  เลอะ  เออ  เลอ 
ค าแปล ม่อมเอ๋ย  กลับบ้านเก่าเหลียวมามองบ้านเถิด    กลับเถอะ   กลับมาเอาฮีตสิบสองคลองสิบสี่
กลับมาหาปู่ย่า  ตายาย    กลับมาหาญาติพี่น้องเรา     กลับเถอะกลับมาขี่ช้างพาดงา    กลับมาขี่ม้า
พาดอาน 
  

                                                 
26

 ได้รับความอนุเคราะห์ในการเขียนโน้ตเพลงสากลนายธีรฉัตร    ฉัตรทอง  อาจารย์  2 
โรงเรียนเทศบาล 5 มุขมนตรี  จังหวัดอุดรธานี  
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เยอ  จูเยอวีลเตียะ   จู  เจอ  เด  เดือน 3 เอย   ดอกจิกบาน  ไฮ่เยอ    ดอกจานเฮืองไฮ่เยอ  ไฮ่  
เซอะ  กึด  เยอ  ปาย  วิล  ขะมาน  ราง  ตะแนิบ   มะจิก  แอิด   ซอนลอน  ตะแนิบ   มวน  แอิด   
เซอะเลอะ  ซิ  แปอะ   ราง  บาน  เมาะ  เด  เออ  เลอ   เออ  เลอะ   เออ   เลอ 
ค าแปล กลับมาเถิด   กลับมาแล้ว    ทําไมเราต้องคิดว่าเมืองกุสุมาลย์จะร้าง   ต้นดอกจิกยังบาน  ต้น
หม่อนยังอยู่แล้วเมืองกุสุมาลย์จะกลายเป็นเมืองร้างได้ยังไง 27 
 

 

 

ภาพที่  165  ต าแหน่งการยืนของนักดนตรี  พ.ศ. 2526 

ที่มา: เทศบาลตําบลกุสุมาลย์ 

 

จากการศึกษาจากรูปภาพของนักดนตรีในงานเทศกาลโส้รําลึกครั้งที่ 2  ปี พ.ศ. 2526  ซึ่งจะ
ยืนอยู่ด้านหลังสุดของผู้ฟ้อน   มีนักดนตรี 14 คน    คนทั่งบั้ง 6 คน   เครื่องดนตรีประกอบด้วย
กลองเส็ง  ฉิ่ง  ฉาบ  พิณ  แคน  ซอ   พังฮาด  กับแก๊บ 

 

 

                                                 
27

 ได้รับความอนุเคราะห์การเขียนบทร้องและแปลบทร้องจาก นายประเทือง  ใยปางแก้ว  
นักวิชาการ 4  เทศบาลตําบลกุสุมาลย์ 
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4.5.7  การใช้พื้นที่เวที  
รูปแบบการแปรแถวฟ้อนโส้ทั่งบั้งในปี พ.ศ. 2525 – 2553 
การแปรแถวที่  1  ผู้แสดงจัดแถวตอนคู่   2  แถว  
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

                                               

                                             ภาพที่  166    แผนภาพที่   2  
 

                                               ท่ีมา : นัยน์ปพร  ชุติภาดา 
 
 
เร่ิมแรกผู้แสดงจะเดินออกมาเป็นแถวตอนคู่ 2 แถว พอถึงที่แล้วก็จะนั่งพับเพียบลงกับพื้น 

การใช้แถวนี้จะเร่ิมตั้งแต่ท่าที่ 1- 69  ดูท่าฟ้อนโส้ทั่งบั้งได้ที่ตารางกระบวนท่าฟ้อนโส้ทั่งบั้งในช่วง
ที่ 2 พ.ศ. 2525 – ปัจจุบัน  (ดูในหน้า 237 - 257 ) 
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การแปรแถวที่  2  ผู้แสดงจัดแถวตอน  2  แถว 
 
 

 
 
 
                                                            
                                                             แถวตอนคู่ 
 
 
 
 
                                                      เปลี่ยนมาเป็นแถวตอน 

 
 
 
 
 

 
 
 
                                           ภาพที่  167    แผนภาพที่   3  

                                            ท่ีมา : นัยน์ปพร  ชุติภาดา 
 

จากที่เป็นแถวตอนคู่ 2 แถว เมื่อถึงท่าฟ้อนท่าที่ 70 – 71 ผู้ฟ้อนฝั่งซ้าย คนที่ 2,4,6 จะเดิน
เข้าซ้อนด้านหลังผู้ฟ้อน 1,3,5 ทางด้านซ้ายมือของตัวเอง  ส่วนผู้ฟ้อนฝั่งขวา คนที่ 2,4,6 จะเดินเข้า
ซ้อนด้านหลังผู้ฟ้อน 1,3,5 ทางด้านขวามือของตัวเอง ซึ่งจะเปลี่ยนเป็นแถวตอนฝั่งละ 1 แถว   
สามารถดูท่าฟ้อนโส้ทั่งบั้งได้ที่ตารางกระบวนท่าฟ้อนโส้ทั่งบั้งในช่วงที่ 2 พ.ศ. 2525 – ปัจจุบัน    
(ดูหน้า 257 - 258 ) 
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การแปรแถวที่  3  ผู้แสดงเดินแถวเป็นวงกลม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                
                                                   ภาพที่  168   แผนภาพที่   4  

                                       ท่ีมา : นัยน์ปพร  ชุติภาดา 

 
 

                         
                                   
                                   
                                  ภาพที่  169    แผนภาพที่   5  

                                    ท่ีมา : นัยน์ปพร  ชุติภาดา 
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จากแถวตอนด้านละ 1 แถว เมื่อถึงท่าฟ้อนท่าที่ 72  ผู้ฟ้อนฝั่งขวาจะหมุนตัวกลับหลัง 
จากนั้นจะเร่ิมเดินเป็นวงกลมโดยเดินวนไปด้านขวา    สามารถดูท่าฟ้อนโส้ทั่งบั้งได้ที่ตาราง
กระบวนท่าฟ้อนโส้ทั่งบั้งในช่วงที่ 2 พ.ศ. 2525 – ปัจจุบัน(ดูหน้า 258) 

 
การแปรแถวที่  4  ผู้แสดงทุกคนหันหลังกลับเดินแถวเป็นวงกลมไปทางซ้าย 
 
 

 

                                
                                      
                                        

                                                     
ภาพที่  170    แผนภาพที่   6 

                                           ท่ีมา : นัยน์ปพร  ชุติภาดา 
 
 
ท่าฟ้อนท่าที่ 73  ผู้ฟ้อนจะเดินเป็นวงกลมโดยเดินวนกลับไปด้านซ้าย     สามารถดูท่าฟ้อน

โส้ทั่งบั้งได้ที่ตารางกระบวนท่าฟ้อนโส้ทั่งบั้งในช่วงที่ 2 พ.ศ. 2525 – ปัจจุบัน(ดูหน้า  259)  
เป็นที่น่าสังเกตว่าการแปรแถวที่ 3 – 4 นั้นน่าจะได้รูปแบบมาจากพิธีซางกะมูด ที่ญาติของ

ผู้ตายจะเดินรอบโลงศพพร้อมกับทั่งบั้งและเคาะตีมีดหัก  สิ่วหักเพื่อเป็นการส่งวิญญาณให้แก่ผู้ตาย 
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การแปรแถวที่ 5 ผู้แสดงเดินวนไปด้านซ้ายแล้วเดินกลับมาอยู่ที่เดิมในลักษณะแถวตอน  2 

แถว 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
                                                           
                                           
                                                   ภาพที่  171    แผนภาพที่   7  

                                      ท่ีมา : นัยน์ปพร  ชุติภาดา 
 
 

จากที่เดินวนกลับมาทางด้านซ้าย ในท่าฟ้อนท่า 74 – 75 เมื่อผู้ฟ้อนมาถึงที่ของตัวเองผู้ฟ้อน
จะเดินแยกออกจากกันกลับไปอยู่ในแถวลักษณะแถวตอนฝั่งละ 1 แถว    สามารถดูท่าฟ้อนโส้ทั่งบั้ง
ได้ที่ตารางกระบวนท่าฟ้อนโส้ทั่งบั้งในช่วงที่ 2 พ.ศ. 2525 – ปัจจุบัน(ดูหน้า259 – 260) 
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การแปรแถวที่ 6 ผู้แสดงเดินแยกออกมาตั้งแถวตอนเป็นคู่  2 แถว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                               เดิมเป็นแถวตอน 
 
 

 
                                                             เปลี่ยนมาเปน็แถวตอนคู่ 
 
 

                                     
 
 
 
                                         ภาพที่  172    แผนภาพที่   8  

                                            ท่ีมา : นัยน์ปพร  ชุติภาดา 

 

จากที่เป็นแถวตอนด้านละ 1 แถว เมื่อถึงท่าฟ้อนท่าที่ 76 - 86 ผู้ฟ้อนฝั่งซ้ายคนที่ 2,4,6 เดิน
ออกมาทางด้านขวามือของตัวเองแล้วตั้งแถวให้ตรงกับคู่ของตัวเอง  ส่วนผู้ฟ้อนฝั่งขวาคนที่ 2,4,6 
เดินออกมาทางด้านซ้ายมือของตัวเอง  แล้วตั้งแถวให้ตรงกับคู่ของตัวเอง    สามารถดูท่าฟ้อนโส้ทั่ง
บั้งได้ที่ตารางกระบวนท่าฟ้อนโส้ทั่งบั้งในช่วงที่ 2 พ.ศ. 2525 – ปัจจุบัน(ดูหน้า 260 –265) 
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รูปแบบการแสดงฟ้อนโส้ทั่งบ้ังในเทศกาลโส้ร าลึกในปี พ.ศ.2525 – 2540 
 
                                                                      เคร่ืองเซ่นบูชา  

 
                                       นางเทียม             หมอเยาหรือแม่ครู ล่าม  
           
                                                                          นางเทียม  

 
      ซอ                  กระจับปี่(พิณ)    แคน  
 

 
ผู้แสดง  ผู้แสดง     ผู้แสดง  ผู้แสดง  
 
ผู้แสดง  ผู้แสดง     ผู้แสดง  ผู้แสดง  
 
ผู้แสดง  ผู้แสดง     ผู้แสดง  ผู้แสดง  
 
        
                                                            กลองเส็ง  
 

 
คนทั่งบั้ง    คนทั่งบั้ง     คนทั่งบั้ง        พังฮาด            ฉาบ         คนทั่งบั้ง      คนทั่งบั้ง      คนทั่งบั้ง  
 

 แผนผังที่  3   
 

เซ่นเครื่องไหว้จะตั้งอยู่ด้านของของหมอเยา  ล่าม และนางเทียม  ถัดจากนางเทียมลงมา นัก
ดนตรีที่บรรเลงเครื่องดนตรี แคน  กระจับปี่  ซอ  มีหน้าที่บรรเลงดําเนินทํานองในการขับลําของ
ล่ามในช่วงประกอบพิธีเยา  ส่วนผู้แสดงจะอยู่ด้านข้างของเวทีทั้งฝ่ังซ้ายและฝ่ังขวา  ถัดจากผู้แสดง
ลงมาตรงกลางเวที เป็นตําแหน่งของนักดนตรีที่ตีกลองเส็ง  ซึ่งมีหน้าที่ให้สัญญาณกลองแก่ผู้แสดง
ก่อนที่จะเร่ิมฟ้อนรํา สาเหตุที่อยู่ตรงกลางนั้นผู้วิจัยคิดว่าเป็นจุดที่ทุกคนในกลุ่มผู้แสดงและนัก
ดนตรีมองเห็นว่าจะเร่ิมให้สัญญาณเมื่อไร เพื่อที่จะให้ผู้แสดงและนักดนตรีได้เตรียมตัว  ในส่วน
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เวทีด้านทั้งหมดจะประกอบด้วย คนทั่งบั้งซึ่งอยู่ด้านข้างเวทีทั้งฝ่ังซ้ายและฝ่ังขวา  ส่วนตรงกลาง
ด้านหลังของเวที จะเป็นตําแหน่งของนักดนตรีที่ใช้เป็นเคร่ืองประกอบจังหวะ คือพังฮาด  ฉาบ    

 
รูปแบบการแสดงฟ้อนโส้ทั่งบ้ังในเทศกาลโส้ร าลึกในปี พ.ศ.2541 – 2553 
 
                                                                      เคร่ืองเซ่นบูชา  

 
                                       นางเทียม             หมอเยาหรือแม่ครู ล่าม  
           
                                                                          นางเทียม  

 
                                   ซอ                 แคน                    พิณ 

                              
                                                                กลองเส็ง                                          
                

 
คนทั่งบั้ง   คนทั่งบั้ง     คนทั่งบั้ง        พังฮาด          ฉาบ           คนทั่งบั้ง       คนทั่งบั้ง      คนทั่งบั้ง 

 
 

ผู้แสดง  ผู้แสดง     ผู้แสดง  ผู้แสดง  
 
ผู้แสดง  ผู้แสดง     ผู้แสดง  ผู้แสดง  
 
ผู้แสดง  ผู้แสดง     ผู้แสดง  ผู้แสดง  
 

 แผนผังที่ 4   
       
ตําแหน่งของหมอเยา  ล่าม นางเทียม ยังเหมือนเดิม  จะมีการเปลี่ยนแปลงเฉพาะตําแหน่ง

ของนักดนตรี  คือนักดนตรีที่บรรเลงเครื่องดนตรี ซอ  แคน พิณ จะอยู่ด้านขวาของเวที ซ่ึงจะต้องอยู่
ใกล้กับล่าม เพราะล่ามจะต้องอาศัยเสียงดนตรีในการขับลํา  ส่วนกลองเส็งจะอยู่ตรงกลางเวทีถัด
จากนักดนตรีที่บรรเลง ซอ  แคน  พิณลงมา   ถัดจากนักดนตรีที่ตีกลองเส็งลงมา    จะประกอบด้วย 
คนทั่งบั้งซึ่งอยู่ด้านข้างเวทีทั้งฝ่ังซ้ายและฝ่ังขวา  ส่วนตรงกลางด้านหลังของเวที จะเป็นตําแหน่ง
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ของนักดนตรีที่ใช้เป็นเคร่ืองประกอบจังหวะ คือพังฮาด  ฉาบ    สาเหตุที่มีการเปลี่ยนตําแหน่งนั้น
ผู้วิจัยคิดว่า น่าจะเกิดจากการที่เมื่อหมอเยาประกอบพิธีเยาเสร็จเรียบร้อยแล้ว ผู้ให้สัญญาณในการ
รัวกลองเส็งอาจจะไม่เห็นเนื่องจากว่าอยู่ในระยะที่ห่างกันมากกับการประกอบพิธี  ฉะนั้นจึงได้มี
การเปลี่ยนตําแหน่งของนักดนตรี ที่ตีกลองเส็ง  พังฮาด  ฉาบและคนทั่งบั้งขึ้นไปอยู่ด้านหน้าของผู้
แสดง  เนื่องจากเวทีเป็นเวทีที่ผู้ชมสามารถชมได้ทั้งส่ีด้าน   จึงไม่มีผลกระทบใดๆ ต่อผู้ชม                                                      
 
รูปแบบการแสดงฟ้อนโส้ทั่งบ้ังในการต้อนรับนักท่องเที่ยว 
  

ผู้แสดง  ผู้แสดง     ผู้แสดง  ผู้แสดง  
 
ผู้แสดง  ผู้แสดง     ผู้แสดง  ผู้แสดง  
 
ผู้แสดง  ผู้แสดง     ผู้แสดง  ผู้แสดง  
 
                                                            กลองเส็ง  

 
แผนผังที่ 5  

 
ผู้ฟ้อนจะอยู่ด้านหน้าของนักดนตรีโดยหันหน้าเข้าหาผู้ชม  นักดนตรีที่ตีกลองเส็งจะอยู่ตรง

กลางเวทีโดยอยู่ด้านหลังผู้ฟ้อน  ส่วนคนทั่งบั้ง 6 คนอยู่เวทีด้านหลังฝ่ังซ้ายและขวาแบ่งเป็นด้านละ 
3 คน   ตรงกลางเวทีด้านหลังสําหรับผู้ตีพังฮาด   ตีฉาบ  ดีดพิณ  เป่าแคน และสีซอ 
 
4.5.8 ระยะเวลาที่ใช้ในการแสดง  

ใช้เวลาในการแสดง 10 – 14 นาที หรือมากกว่านั้นซึ่งขึ้นอยู่กับจํานวนของผู้ฟ้อน  

4.5.9  โอกาสที่แสดง 

 ใช้แสดงในงานเทศกาลโส้รําลึกของชาวไทโส้  ซ่ึงจัดขึ้นในเดือน 3 ขึ้น 3 ค่ํา ของทุกปี    
ในงานเทศกาลโส้รําลึกนี้ ก่อนที่จะฟ้อนนั้นจะเร่ิมด้วยพิธีเยาก่อนเพื่อที่จะให้หมอเยานั้นได้ทํานาย

คน
ทั่งบั้ง 
 

คน
ทั่งบั้ง 

คน
ทั่งบั้ง 

พัง
ฮาด 

ฉาบ พิณ แคน ซอ คน
ทั่งบั้ง 

คน
ทั่งบั้ง 

คน
ทั่งบั้ง 



295 
 

ถึงสภาพความเป็นอยู่ของชาวไทโส้ว่าน้ําท่า พืชผลจะอุดมสมบูรณ์หรือไม่  เมื่อเสร็จสิ้นจากพิธีเยาก็
จะเร่ิมฟ้อนโส้ทั่งบั้งเพื่อเป็นการขอบคุณผีฟ้า ผีแถน ที่ลงมาช่วยอํานวยอวยชัยให้ลูกหลานชาวโส้
อยู่เย็นเป็นสุข   อีกอย่างหนึ่งถ้าเป็นเยารักษาผู้ป่วยจะไม่มีการฟ้อนโส้ทั่งบั้ง แต่จะมีการทั่งบั้งโดย
ใช้ไม้ไผ่ขนาด 1 ศอก กระทุ้งลงกับพื้นบ้านหรือใช้มือตบที่ปากกระบอกไม้ไผ่ เพราะการรักษา
ผู้ป่วยหมอเยาจะต้องไปรักษาที่บ้านของผู้ป่วยซึ่งการรักษานั้นจะใช้เวลานาน และผู้ป่วยบางรายจะ
ใช้เวลาการรักษา 1 - 2 วัน อาจจะด้วยเหตุผลนี้ก็ได้จึงไม่มีการฟ้อนโส้ทั่งบั้งเมื่อรักษาผู้ป่วยเสร็จ  
และถ้าเป็นการฟ้อนเพื่อการต้อนรับบุคคลสําคัญ  นักท่องเที่ยวหรือฟ้อนในงานออกพรรษา แห่
ปราสาทผึ้งของจังหวัดสกลนครเท่านั้น จะไม่มีพิธีเยาเพราะชาวโส้ถือเป็นพิธีที่ศักดิ์สิทธ์ิเป็นพิธีที่มี
ความเกี่ยวเนื่องกับผี  วิญญาณของบรรพบุรุษ จึงไม่มีความจําเป็นใด ๆ ที่จะต้องแสดงให้
นักท่องเที่ยวได้ชมเพราะพิธีเยามิได้เป็นพิธีที่จะกระทําขึ้นเพื่อการแสดง   แต่เป็นพิธีที่เกิดจากความ
เช่ือของการนับถือผีของชาวไทโส้   

4.6 วิเคราะห์ลักษณะการใช้ร่างกายเฉพาะส่วนต่างๆ ของฟ้อนโส้ทั่งบ้ัง 
จากท่าฟ้อนโส้ทั่งบั้งในปี พ.ศ. 2525 มีท่าฟ้อน 5 ท่า ซึ่งแต่เดิมในพ.ศ. 2521 มีทั้งหมด 7 ท่า สามารถ

วิเคราะห์ท่าฟ้อนโส้ทั่งบั้ง  โดยใช้ส่วนต่างๆ ของร่างกายได้ดังนี้ 
 1. การใช้มือและแขน  
  การจีบใช้นิ้วหัวแม่มือจรดข้อแรกของนิ้วช้ี  นิ้วที่เหลือกรีดออก   

 

 
                             ภาพที่  173  จีบวงบน 
 
การใช้มือและแขนแบบที่ 1 จีบ วงบนมือจีบจะอยู่ระดับแง่ศีรษะ   หักข้อศอกขึ้น

แขนตั้งฉากกับต้นแขนและไหล่ หันออกข้างลําตัว 
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ภาพที่ 174  จีบวงหน้า 
 
การใช้มือและแขนแบบที่ 2  จีบวงหน้ามือจีบจะอยู่ระดับศีรษะ  หักข้อศอกเข้าหา

ลําตัวด้านหน้า ให้แขนตั้งฉากกับต้นแขนและไหล่   
 
 

 

ภาพที ่175  จีบหงายระดับอก 
 
การใช้มือและแขนแบบที่ 3 จีบหงายระดับอก    กัน ข้อศอกหงายท้องแขนขึ้น

ระดับอก   
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ภาพที ่ 176  จีบหงายชายพก 
 
การใช้มือและแขนแบบที่  4  จีบหงายชายพก    กันข้อศอกหงายท้องแขนขึ้น  

ทอดลําแขนลงไปด้านล่างระดับเอว   
 
 

 
 

ภาพที ่177   จีบหงายข้างล าตัวระดับเอว 
 
การใช้มือและแขนแบบที่ 5 จีบหงายข้างลําตัวระดับเอว โดยงอข้อศอกเล็กน้อย

เพื่อให้ได้ส่วนโค้งของลําแขน  
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ภาพที่  178   จีบคว่ า 
 
การใช้มือและแขนแบบที่ 5  จีบคว่ํามือจีบจะอยู่ระดับหน้าขาทั้งสองข้างโดยคว่ํา

แขนลงด้านหน้าระดับเอว  งอข้อศอก  จะพบในท่าถวายแถน 
 
 

 
 

ภาพที ่179  จีบส่งหลัง 
 
การใช้มือและแขนแบบที่ 6  จีบส่งหลังแขนตึง   โดยบิดท้องแขนขึ้นซึ่งจะเห็นชัด

ในท่าเช่ือมและท่าเลาะตูบในท่าเดินหมุนรอบตัวเอง 
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ภาพที ่180  วงบน 
 
การใช้มือและแขนแบบที่  7  วงบนมือจะอยู่ระดับหางคิ้วโดยทอดลําแขน ออกไป

ด้านข้างและงอข้อศอกเล็กน้อย 
 
 

 
 

ภาพที ่181   วงกลาง 
 
การใช้มือและแขนแบบที่  8  วงกลางมือจะอยู่ระดับไหล่โดยทอดลําแขน ออกไป

ข้างลําตัวและงอข้อศอกเล็กน้อย 
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ภาพที ่ 182  ต้ังวงพิเศษ 
 
การใช้มือและแขนแบบที่ 9 ต้ังวงหน้า  มืออยู่ระดับหางคิ้วเย้ืองมาด้านหน้า งอแขน

และข้อศอกเล็กน้อยเพื่อให้ได้ส่วนโค้งของลําแขน  
 
 

                                    
 

ภาพที ่ 183  ต้ังวงแบหงาย 
 
การใช้มือและแขนแบบที่  10  การต้ังวงแบหงายด้านหน้าระดับสายตาปลายนิ้วช้ีไป

ด้านหน้าหักข้อศอกขึ้นลําแขนตั้งฉากกับต้นแขนและไหล่ 
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ภาพที ่184  การจับไม้ไผ่มือเดียว 

 
การใช้มือและแขนแบบที่  10  การจับไม้ไผ่มือเดียว โดยจะใช้มือจับไม้ไผ่ตรงส่วนปลายของไม้ไผ่   
 

 
 

                                                       ภาพที่ 185  การจับไม้ไผ่สองมือ 
 
การใช้มือและแขนแบบที่  11  การจับไม้ไผ่สองมือโดยมือชวาจะจับอยู่ด้านบนมือ

ซ้ายจะจับอยู่ด้านล่าง โดยที่จับไม้ไผ่ตรงส่วนปลายของไม้ไผ่ 
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ภาพที ่186  การจับไม้ไผ่แนบข้างล าตัวระดับเอว 

 
 
 
การใช้มือและแขนแบบที่  12 การจับไม้ไผ่แนบข้างลําตัวระดับเอวโดยหงาย

ท้องแขนขึ้นและฝ่ามือขึ้น 
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2. การใช้ลําตัว 

     
 
 

 
     

 
ภาพที ่187  การก้มตัว 

 

การใช้ลําตัวแบบที่ 1 จะใช้การก้มตัวลงและย่อเข่าลงเพื่อให้เท้ายืนรับน้ําหนักตัวที่
โน้มไปด้านหน้า  
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ภาพที ่188  การก้มตัว 
 
 
 
การใช้ลําตัวแบบที่  2  การก้มตัวลงแล้วโน้มตัวไปข้างหน้าแล้วบิดลําตัวไป

ด้านซ้ายเล็กน้อย  
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ภาพที ่189  การยักสะโพก 
 
 
 
การใช้ลําตัวแบบที่  3  การยักสะโพก โดยการกดเอวเข้าด้านในและยกสะโพกขึ้น

ตามจังหวะดนตรี 
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3. การใช้ขาและเท้า 
 
 
 

           
                                            
 
                     ภาพที่  190  การก้าวเท้า                              ภาพที่   191  ยืนตรงเท้าชิด 

 
 
การใช้เท้าและขาในแบบที่  1  การก้าวเท้าจะก้าวเท้าลงในลักษณะเต็มเท้าน้ํา หนักจะอยู่เท้า

ที่ก้าวพร้อมกับย่อเข่าเล็กน้อย   เพื่อที่จะก้าวเท้าอีกข้างหนึ่งชิดอีกข้างหนึ่งได้พอดีกับจังหวะ 
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                        ภาพที่  192  การย่ าเท้าวางหลัง              ภาพที ่ 193  การย่ าเท้าวางด้านหน้า 
 

 
การใช้เท้าและขาแบบที่  2  วางเท้าข้างใดข้างหนึ่งไว้ด้านหน้าอีกข้างหนึ่งวางด้านหลัง 

จากนั้นยํ่าเท้าในลักษณะอยู่กับที่ โดยยํ่าเท้าที่อยู่ด้านหลังก่อน และเท้าที่อยู่ด้านหน้าจะเปิดส้นเท้า
ขึ้นเล็กน้อย  จากนั้นยํ่าเท้าที่อยู่ด้านหน้าโดยการยกเท้าขึ้นเล็กน้อยและวางเท้าเต็มฝ่าเท้า   เท้าหลัง
เปิดส้นเท้า  
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ภาพที ่ 194  การแตะเท้า 
 
 
 
การใช้เท้าและขาในแบบที่  3  แตะเท้า จะใช้ปลายเท้าแตะกับพื้น ซ่ึงจะมีการก้าว

เท้าไปด้านข้างหรือด้านหน้าและจะย่อเข่าลง   เพื่อที่จะให้เท้าที่แตะนั้นแตะลงได้พอดีกับจังหวะ 
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ภาพที ่ 195   การตบเท้า 
 
 
 
การเท้าและขาในแบบที่  4  ตบเท้าจะใช้ฝ่าเท้าตบลงไปที่พื้นให้เต็มฝ่าเท้าใน

ขณะที่ยืดตัวขึ้นพร้อมกับตึงขาทั้งสองข้าง ในขณะที่ยุบตัวลงจะงอเข่าทั้งสองข้าง 
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ภาพที ่ 196  การกระทุ้งเท้า 

 
 
 
การใช้เท้าและขาในแบบที่  5  กระทุ้งเท้าจะใช้ส่วนของจมูกเท้ากระทุ้งกับพื้นในท่าเลาะ

ตูบ  ท่าแรกและท่าจบในจังหวะดนตรีช้าซึ่งจะกระทุ้งเท้าพร้อมกับวาดมือขึ้นตั้งวง ทอดเท้าที่
กระทุ้งไปด้านหลังย่อเข่าลง 
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ภาพที ่ 197   การยกเท้า 
 
 
 
การใช้เท้าและขาในแบบที่  6  ยกเท้า เท้าที่ยกจะอยู่เหนือระดับข้อเท้าขึ้นมาเล็กน้อย เท้าอีก

ข้างหนึ่งจะยืนรับน้ําหนักตัวและย่อเข่าลงเล็กน้อย 
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ภาพที่ 198  วางส้นเท้า 
 
 
 
การใช้เท้าและขาในแบบที่  7  วางส้นเท้า  จะใช้ส้นเท้าวางลงกับพื้นโดยทอดลําขาไป

ด้านหน้าขาตึง เท้าอีกข้างหนึ่งจะยืนรับน้ําหนักตัวและย่อเข่าลงเล็กน้อย 
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       ภาพที่  199  การเขย่งปลายเท้า                ภาพที่  200  วางเท้าลงหลังจากกระโดด 
 
การใช้เท้าและขาในแบบที่  8  การเขย่งปลายเท้าขึ้นพร้อมกับยันปลายเท้ากับพื้นเพื่อเป็น

การถีบตัวให้ขึ้นจากพื้น พร้อมกับเคาะไม้ไผ่ด้านล่างในจังหวะที่เท้าขวาวางลงสู่พื้น   แต่เท้าซ้ายยัง
ลอยเหนือพื้นอยู่ในลักษณะที่ปลายเท้าชี้ลงพื้น  

 
ดังนั้นจะเห็นได้ว่าลักษณะของการฟ้อนโส้ทั่งบั้งเป็นท่าฟ้อนมีการตีความหมายจากลําดับ

ขั้นตอนในการประกอบพิธีเยา และพิธีแซงสนาม  ซึ่งแสดงถึงความเช่ือ  ความเคารพนับถือผี  
วิญญาณบรรพบุรุษ  ลักษณะท่าฟ้อนนั้นเป็นการนําเอาท่าทางในรูปแบบนาฏศิลป์ไทยมาเป็นตัว
หลักในการประดิษฐ์ท่ารํา ซึ่งจะเห็นได้จาก 

1.ลักษณะของการใช้มือและแขน เช่น  การจีบ  การต้ังวง  ที่ปรากฏอยู่ในท่าฟ้อนโส้ทั่งบั้ง                
2.ลักษณะของการใช้ลําตัวเป็นการนําเอาลักษณะท่าทางของนาฏยศิลป์อีสานมาใช้ คือการ

ก้มลําตัวที่ตํ่า   การยักสะโพก   
3.ลักษณะการใช้เท้าและขา เป็นการนําเอาลักษณะการกระทุ้ง  ที่เป็นรูปแบบของ

นาฏยศิลป์ไทยเข้ามาใช้ในการประดิษฐ์ท่ารํา  และลักษณะของการใช้เท้าในนาฏยศิลป์อีสาน เช่น  
การยํ้าเท้าอยู่กับที่แต่จะมีการหย่ังเท้าเพื่อรอจังหวะปิดของดนตรี  การเตะเท้าโดยใช้ปลายเท้า     ใน
จังหวะดนตรีเร็วยังมีการใช้เท้าในลักษณะพิเศษคือ     การเขย่งเท้าอีกข้างขึ้นแล้วใช้ปลายเท้าที่เขย่ง
ยันกับพื้น   เพื่อเป็นการถีบตัวให้ขึ้นจากพื้น พร้อมกับเคาะไม้ไผ่ด้านล่างในจังหวะที่เท้าขวาวางลง
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สู่พ้ืน   แต่เท้าซ้ายยังลอยเหนือพื้นอยู่ในลักษณะที่ปลายเท้าชี้ลงพื้น    ตามจริงแล้วการฟ้อนอีสาน
เป็นการเคลื่อนไหวร่างกายอย่างอิสระไม่มีการกําหนดท่าแน่นอนตายตัวว่าเป็นท่าอะไร   เพราะ
ขึ้นอยู่กับผู้ประดิษฐ์ท่ารําจะตั้งช่ือท่าว่าอย่างไรเรียกว่าท่าอะไร28 ซึ่งในท่าฟ้อนโส้ทั่งบั้งก็
เช่นเดียวกันผู้ประดิษฐ์ท่ารํา     จะกําหนดช่ือท่ารําขึ้นจากขั้นตอนในการประกอบพิธีเยา และพิธี
แซงสนาม  นอกจากนี้ผู้วิจัยพบว่าท่าฟ้อนโส้ทั่งบั้งมีลักษณะของการนําอุปกรณ์เข้ามาประกอบการ
ฟ้อนที่มีการกระทุ้งไม้ไผ่  เคาะไม้ไผ่ด้านบนและด้านล่าง ตามจังหวะของดนตรีที่มีความ
สนุกสนานครึกคร้ืน 

4.7 วิเคราะห์การสร้างสรรค์ฟ้อนโส้ทั่งบ้ัง 

 การเล่นทั่งบั้งในพิธีกรรมของชาวไทโส้ในช่วงที่ 1 นั้นเป็นการเล่นเพื่อบวงสรวงดวง
วิญญาณ   ผี    บรรพบุรุษ  มีด้วยกัน 4 พิธี คือพิธีซางกะมูด    พิธีเยา     พิธีแซงสนาม    พิธีเจียสะลา    
แต่ในฟ้อนโส้ทั่งบั้งมีเพียง 3 พิธี  คือพิธีเยา  พิธีแซงสนาม  พิธีเจียสะลา ที่นํามาเป็นรูปแบบในการ
สร้างสรรค์และประดิษฐ์ท่ารําฟ้อนโส้ทั่ง ซึ่งผู้วิจัยสามารถวิเคราะห์พิธีเยา   พิธีแซงสนาม  พิธีเจีย
สะลา ได้ดังนี ้

1. พิธีเยา   ผู้วิจัยสามารถวิเคราะห์ในส่วนของพิธีเยา   ที่นํามาเป็นแนวคิดในการประดิษฐ์
ท่ารําได้ดังนี ้

 1.1 ท่ารําที่ประดิษฐ์ขึ้นนั้นได้นํามาจากขั้นตอนการของประกอบพิธีเยา  ซ่ึงจะเร่ิม
จากหมอเยาจุดธูปเทียนไหว้สิ่งศักดิ์สิทธ์ิและเชิญผีฟ้าให้มาเข้าทรงหมอเยา      จากนั้นล่ามจะเป็นผู้
ขับลําเชิญผีฟ้า   ซ่ึงจะตรงกับช่ือท่าฟ้อนโส้ทั่งบั้งคือท่าเชิญผีฟ้า ในขณะนั้นหมอแคนและนักดนตรี
พร้อมกับคนทั่งบั้งจะเร่ิมบรรเลงดนตรี     เมื่อผีฟ้าเข้าทรงหมอเยาเรียบร้อยแล้วก็จะเร่ิมเสี่ยงทายหา
สาเหตุของผู้ป่วย  ด้วยการใช้ไข่  ดาบ   ง้าว  โดยวัตถุต้องไม่ตกหล่นหรือล้มลง  เมื่อทราบสาเหตุ
แล้ว  ล่ามก็จะถามหมอเยาว่าจะต้องปฏิบัติอย่างไร  และต้องการอะไรถึงจะทําให้ผู้ป่วยหายจาก
อาการป่วย จากนั้นก็จะสื่อสารกับผู้ป่วยหรือญาติผู้ป่วยให้เตรียมสิ่งของตามที่ผีต้องการ  เมื่อผีที่อยู่
ในร่างผู้ป่วยได้สิ่งที่ต้องการแล้วก็จะแสดงความดีใจด้วยการฟ้อนรํา  หมอเยาก็จะลุกขึ้นฟ้อนรําด้วย
เพื่อแสดงให้เห็นว่าการเยานั้นได้เสร็จสิ้นแล้ว    และผีก็ออกจากร่างของผู้ป่วยแล้วในขณะนั้นล่ามก็
จะขับลําเพื่อส่งผีฟ้ากลับไปด้วย   ซ่ึงจะตรงกับช่ือท่าฟ้อนโส้ทั่งบั้งคือท่าส่งผีฟ้า (ดูหน้า 91 ) 

                                                 
28 ชัชวาลย์   วงษ์ประเสริฐ,  ศิลปะการฟ้อนภาคอีสาน  (มหาสารคาม : มหาวิยาลัยศรีนคริ

นทรวิโรฒ มหาสารคาม, 2532), หน้า 86. 
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 1.2   ท่าฟ้อนรําของหมอเยาซึ่งจะเห็นได้จากเมื่อหมอเยาเสร็จสิ้นภารกิจจากการเยา
แล้ว หมอเยาและผู้ป่วย   นางเทียม  จะลุกขึ้นฟ้อนรํารอบคาย เพื่อร่วมสนุกสนานหลังจากเสร็จสิ้น
พิธีเยา 

 

ภาพที่  201  การฟ้อนร าของหมอเยา และนางเทียมในพิธีเยา 

ที่มา : นัยน์ปพร  ชุติภาดา 

 จากการเก็บข้อมูลภาคสนาม ในงานเทศกาลโส้รําลึก คร้ังที่ 29  วันที่ 20 มกราคม พ.ศ. 
2553 พบว่าการตําแหน่งของผู้ฟ้อนและตําแหน่งของการประกอบพิธีเยายังอยู่ในตําแหน่งเดิม  แต่มี
การเปลี่ยนแปลงตําแหน่งของนักดนตรีซึ่งในยุคที่ 2 นั้นนักดนตรียืนเรียงแถวหน้ากระด้านปิดท้าย
ของผู้ฟ้อนแต่ในปัจจุบันตําแหน่งของนักดนตรีได้เปลี่ยนมาอยู่ด้านหน้าของผู้ฟ้อนซึ่งอยู่ด้านหลัง
ของการประกอบพิธีเยา 

2. พิธีแซงสนาม ผู้วิจัยสามารถวิเคราะห์ในส่วนของพิธีแซงสนาม    ที่นํามาเป็นแนวคิดใน
การประดิษฐ์ท่ารําได้ดังนี้ 

 2.1 ในพิธีแซงสนาม  จะมีหมอเยา  ลูกแก้ว เตรียมขันธ์ห้ามาไหว้แม่ครูหรือหมอ
เยาที่ตนนับถือ  และเตรียมเครื่องเซ่นไหว้มาไหว้ผีฟ  ้า   ผีบรรพบุรุษของตนเองในพิธีนี้ด้วย  ซึ่งเป็น
ที่มาของท่าถวายดอกไม้และท่าถวายแถน (ดูหน้า 102 ) 
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                     ภาพที่  202  การจุดธูปเทียนไหว้สิ่งศักดิ์สิทธิ์  ในพิธีแซงสนาม 

                                           ที่มา: เทศบาลตําบลกุสุมาลย์ 

จาการศึกษาโดยการสังเกตการพบว่าการประกอบพิธีแซงสนามหมอเยาจะกระทําพิธีในตูบ
โดยหมอเยาจะจัดเครื่องเซ่นสังเวยซึ่งประกอบด้วย   

1. ขันธ์ห้าเพื่อแสดงถึงความเคารพต่อวิญญาณ บรรพบุรุษ    

2. ไข่ 1 ฟองเพื่อใช้ในการเสี่ยงทาย   อุปกรณ์ในการเสี่ยงทายนี้ขึ้นอยู่กับหมอเยาว่าจะใช้
อุปกรณ์ชนิดใด หมอเยาบ้างท่านก็จะใช้ดาบ   เงินเหรียญ   ข้าวสาร ในการเสี่ยงทาย 

3. หมาก  พลู  บุหร่ี   เหล้า  เป็นเคร่ืองเซ่นให้แก่วิญญาณบรรพบุรุษ 

2.2 ในพิธีแซงสนามจะมีการสร้างตูบขึ้นเพื่อให้หมอเยาประกอบพิธีและวางเครื่องเซ่น
ไหว้   เมื่อประกอบพิธีในตูบเสร็จแล้ว หมอเยาหรือผีบรรพบุรุษก็จะออกมาฟ้อนรําร่วมกับลูกหลาน 
เพื่อความสนุกสนานเมื่อฟ้อนรําเสร็จแล้วต่างคนก็จะเดินเลียบตูบไป   เพื่อหาที่นั่งของตนเองที่มี
การจัดเครื่องเซ่นไหว้    ซึ่งเป็นที่มาของท่ารําเลาะตูบ (ดูหน้า 123)  
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                 ภาพที่  203  การฟ้อนร าของหมอเยาในพิธีแซงสนาม 

                                  ที่มา: เทศบาลตําบลกุสุมาลย์ 

จากการศึกษาเก็บข้อมูลภาคสนามพบว่าเมื่อหมอเยาประกอบพิธีเสร็จเรียบร้อยแล้ว
หมอเยาจะออกมามาร่วมสนุกสนานโดยการฟ้อนรําไปรอบๆ เสากลางลานพิธี ท่ามกลางเสียงดนตรี
ที่บรรเลง  เครื่องดนตรีที่ใช้ในพิธีแซงสนามประกอบด้วย พังฮาด  บั้งไม้ไผ่  กลองตุ้ม  และแคน 
เมื่อผีที่อยู่ในร่างหมอเยาร่วมสนุกสนานจนพอใจแล้วก็จะเดินกลับไปที่ตูบ   ซึ่งลักษณะการฟ้อน
ของหมอเยาไม่มีการจีบมือเหมือนนาฏศิลป์ไทย  แต่ใช้การม้วนมือ  วาดมือไปตามจังหวะของ
ดนตรีที่บรรเลง  เมื่อหมอเยาหรือวิญญาณบรรพบุรุษร่วมสนุกสนานกับลูกหลานจนพอใจแล้วก็จะ
กลับเข้าไปในตูบ ซ่ึงที่ในช่วงที่ฟ้อนรํานี้ก็จะถือว่าเป็นการส่งวิญญาณบรรพบุรุษในตัว 

3. พิธีเจียสะลา (พิธีแต่งงานและทําบุญอุทิศส่วนกุศลให้กับบรรพบุรุษ และพ่อ แม่ของฝ่าย
หญิง) ผู้วิจัยสามารถวิเคราะห์ในส่วนของพิธีเจียสะลา    ที่นํามาเป็นรูปแบบในการจัดองค์ประกอบ
ดนตรีของการฟ้อนโส้ทั่งบั้ง  ในพิธีเจียสะลา มีเครื่องดนตรีที่ใช้ในการประกอบพิธี คือ 1. พังฮาด 1 
อัน   2. กลอง   3. แคน    4. คนทั่งบั้ง 4 คน และ ผู้จะเนิดชาย 4 คน  หญิง 4 คน โดยนักดนตรีจะยืน
เรียงแถวหน้ากระดานนอกบริเวณพิธี  ดังนั้นจึงได้นํารูปแบบการยืนเรียงแถวหน้ากระดานมา
ประยุกต์เข้ากับการฟ้อนโส้ทั่งบั้งโดยให้นักดนตรีและคนทั่งบั้งยืนเรียงแถวหน้ากระดานปิดท้ายผู้
ฟ้อนรํา 

การเล่นทั่งบั้งของชาวโส้ มี 4 พิธี คือ 
1 พิธีซางกะมูด  พิธีเกี่ยวกับงานศพ 
2.พิธีเยา พิธีการักษาผู้ป่วยที่เกิดจากผีเป็นผู้กระทํา 
3.พีธีแซงสนาม เลี้ยงผีประจําปีของชาวโส้    
4.พิธีเจียสะลา  พิธีเกี่ยวกับการแต่งงาน 
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งานที่คิดขึ้นใหม่นี้มีไว้เพื่อสร้างความบันเทิง เมื่อวิเคราะห์ไปในกระบวนการรําแล้วพบว่า
พิธีเยา   พิธีแซงสนาม   พิธีเจียสะลา ผู้สร้างสรรค์ได้นํารูปแบบของพิธีมาประดิษฐ์เป็นท่ารําเพื่อใช้
ในการต้อนรับแขกผู้มาเยือน   และมีการนําภาษาของชาวโส้มาขับร้องเนื้อความจะกล่าวถึงการอวย
พร  เพื่อเป็นสิริมงคลแก่แขกผู้มาเยือนและมีการผูกแขนรับขวัญผู้มาเยือน   การเดินแปรขบวนใน
การฟ้อนได้นําวิธีคิดจากในพิธีต่างๆ  ซ่ึงเรียกว่า   การเล่นโส้ทั่งบั้ง   มาทําให้เป็นการฟ้อนถึงแม้ว่า
จะใช้การแปรแถวโดยการเดินเป็นวงกลม โดยการเดินทวนเข็มนาฬิกาในพิธีซางกะมูดมาเป็น
รูปแบบในการเดินแปร แต่ในทางนาฏยศิลป์ไม่มีกฏเกณฑ์บังคับงานทางอวมงคลมาใช้เป็นรูปแบบ 
เพราะในทางนาฏยศิลป์ยังมีการเดินเวียนซ้ายได้ 

4.8 วิเคราะห์ท่าฟ้อนโส้ทั่งบ้ังในช่วงที่  2  พ.ศ. 2521 - 2524 

 อาจารย์เฉลย    ศุขะวณิช กล่าวว่า  การประดิษฐ์ระบําพื้นเมือง  ต้องศึกษาท่ารําที่เป็นแม่ท่า
หลักของท้องถิ่น  แล้วนํามาประดิษฐ์ลีลาเช่ือมท่ารําให้ครอบคลุมเนื้อหาในระบําชุดนั้น  โดย
คัดเลือกแม่ท่าหลักมาใช้ให้เหมาะสม  ไม่จําเป็นต้องนํา ท่าในท่าที่ 1 คือท่าส่งผีฟ้า ของแม่ท่ามาเป็น
ท่าเร่ิมต้นเสมอไป อาจหยิบแม่ท่าหลักในท่าที่ 7 คือท่าเลาะตูบ  มาใช้เป็นท่าเร่ิมต้นในผลงานการ
ประดิษฐ์ท่ารําของเราก็ได้  ไม่ควรไปลอกเลียนแบบลีลาท่ารําของภาคอื่น  มาปะปนในผลงานการ
ประดิษฐ์ท่ารําเช่นนําลีลาท่าทางของภาคเหนือมาบรรจุในเซิ้งต่างๆ ของภาคอีสาน ซึ่งเป็นเร่ืองไม่
ถูกต้องควรหลีกเลี่ยงให้มากที่สุด29 

วิธีการประดิษฐ์ท่ารําของฟ้อนโส้ทั่งบั้ง     จากการสัมภาษณ์ นางสายใจ  ภูปุย  และ
นางนวลผกา  ชุณหวิจิตร กล่าวว่า การประดิษฐ์ท่ารําฟ้อนโส้ทั่งบั้งนั้น นางธรณี  สุทธิอาจและคณะ
ได้นําเอาความรู้จากที่เคยเรียนวิชานาฏยศิลป์หรือเคยสอนวิชานาฏยศิลป์  มาประดิษฐ์เป็นท่ารําซึ่ง
ยึดหลักตามท่าทางของนาฏยศิลป์ โดย นําท่านาฏยศัพท์    ท่ารําในเพลงรําวงมาตรฐาน  และท่ารํา
ของนาฏยศิลป์ไทยซึ่ง ผู้วิจัยสันนิษฐานว่า น่าจะหมายถึงท่ารําในแม่บทมาเป็นหลักในการคิด
ประดิษฐ์ท่ารําซึ่งผู้วิจัยสามารถวิเคราะห์ท่ารําได้ดังนี้ 

 

 

 

                                                 
29 พจน์มาลย์  สมรรคบุตร,  แนวคิดการประดิษฐ์ท่าร าเซิ้ง  พิมพ์คร้ังที่ 2. (อุดรธานี: 

สํานักงานส่งเสริมวิชาการสถาบันราชภัฏอุดรธานี, 2538),  หน้า 44. 
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       ภาพที่ 204  การเชิญผีฟ้าเข้าทรงหมอเยา                                  ภาพที่ 205  ท่าเชิญผีฟ้า 

                    ท่ีมา : นัยน์ปพร  ชุติภาดา                                           ที่มา : นัยน์ปพร  ชุติภาดา 
                                            

                กอ่นท่ีมกีารเร่ิมพิธีเยานั้นลา่มจะเป็นผู้ขบัลาํเชิญผีฟ้าให้มาเข้าทรงหมอเยา  เมื่อผีฟ้า
เข้าทรงหมอเยาแล้ว  หมอเยาจะมีอาการเร่ิมสั่นไปทั้งตัว   จากการศึกษาท่ารําเชิญผีฟ้า  ที่ผู้ประดิษฐ์
ท่ารําได้กําหนดช่ือท่าเชิญผีฟ้าขึ้นมีความสอดคล้องกับขั้นตอนการเชิญผีฟ้าในพิธีเยา  เมื่อพิจารณา
สังเกตจากท่ารําที่ผู้ประดิษฐ์ท่ารําได้ประดิษฐ์ขึ้น    จะพบว่าผู้ประดิษฐ์ท่ารําจะใช้การจีบวงบนโดย
หันตัวจีบเข้าหาตัวเองแล้วม้วนมือจีบออกตั้งวงบน    หมายถึงการเชิญผีฟ้าให้เข้ามาเข้าทรงร่างหมอ
เยา  ซ่ึงก็อาจเป็นไปได้ว่าผู้ประดิษฐ์ท่ารําได้ตั้งช่ือท่ารําตามขั้นตอนของการประกอบพิธีเยา 
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ภาพที่  206 การส่งผีฟ้า                                              ภาพที่  207  ท่าส่งผีฟ้า 

   ที่มา : นัยน์ปพร  ชุติภาดา                                            ที่มา : นัยน์ปพร  ชุติภาดา 

                  

                เมื่อเสร็จส้ินจากการเส่ียงทายแลว้หมอเยา และนางเทียมจะลกุขึ้นฟ้อนรํารอบๆเคร่ืองเซ่น
ไหว้ 3 รอบ  เมื่อฟ้อนรําครบ 3 รอบแล้วล่ามก็จะขับลําเชิญส่งผีฟ้ากลับ  จากการที่ได้ฝึกปฏิบัติท่ารํา
ผู้วิจัยพบว่าท่าส่งผีฟ้านี้ผู้ประดิษฐ์ท่ารํา น่าจะนําภาษาท่านาฏศิลป์คือ ท่าเชิญหรือท่าขอที่เลียนแบบ
อากัปกริยาของมนุษย์มาใช้ในการประดิษฐ์ท่ารํา   

                    ลกัษณะท่าฟ้อน มอืท้ังสองจีบควํ่าระดับหนา้ขาพร้อมกบักม้ตัวลง  แลว้สอดมอืจีบขึ้น
ด้านบนแล้วค่อยๆ คลายมือจีบออกตั้งวงแบบหงายด้านหน้าส่งปลายนิ้วมือไปด้านหน้า  แตะเท้า
ซ้าย  ซึ่งเป็นการส่ือความหมายของการส่งผีฟ้ากลับขึ้นไปบนฟ้า  โดยธรรมชาติของมนุษย์การ
อัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธ์ิเช่น พระพุทธรูป  เทพเจ้าที่ตนนับถือ   ก็มักจะอัญเชิญประดิษฐานไว้บนที่สูง
การส่งผีฟ้าก็น่าจะทําในลักษณะเดียว 
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ภาพที่  208  การกระทุ้งไม้ไผ่                                          ภาพที่  209  ท่าทั่งบ้ัง 

       ท่ีมา : นัยน์ปพร  ชุติภาดา                                         ที่มา : นัยน์ปพร  ชุติภาดา 

 

การกระทุ้งไม้ไผ่ลงกับพื้นเพื่อใช้ประกอบจังหวะในการขับลําของล่าม   และการฟ้อนรํา
ของหมอเยา   ผู้ประดิษฐ์ท่ารําได้นําเอา ลักษณะการเล่นทั่งบั้งในพิธีกรรมมาประดิษฐ์เป็นท่ารําให้มี
ความสวยงามตามแบบนาฏยศิลป์ 

ลักษณะท่ารํา   มือทั้งสองต้ังมือขึ้นโดยตะแคงฝ่ามืออยู่ข้างลําตัวระดับเอวให้ฝ่ามือหันเข้า
หากันแล้วเดาะข้อมือขึ้นลงตามจังหวะ 
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ภาพที่ 210 กราบไหว้สิ่งศักดิ์สิทธิ์ก่อนเริ่มท าพิธี                      ภาพที่ 211 ท่าถวายแถน                                                    

        ท่ีมา : นัยน์ปพร  ชุติภาดา                                            ที่มา : นัยน์ปพร  ชุติภาดา 

 

   จากการศึกษาพบว่าผู้ที่ประดิษฐ์ท่ารํานั้นน่าจะนําการขั้นตอนก่อนการเร่ิมทําพิธี ที่หมอ
เยา ล่าม และนางเทียม กราบไหว้สิ่งศักดิ์ก่อนที่จะเร่ิมทําพิธีกรรมเพื่อสื่อถึงความเคารพนอบน้อม
ต่อเทวดา ผีฟ้า หรือแถน ในพิธีกรรมเยาและพิธีแซงสนามมาประดิษฐ์เป็นท่ารํา  ซ่ึงหลังจากที่กราบ
ไหว้สิ่งศักดิ์เสร็จเรียบร้อยแล้ว   ล่ามก็จะเป็นผู้ขับลํากล่าวคําถวายเครื่องเซ่นไหว้แก่ผีฟ้า  ผีแถน   

ลักษณะท่ารํา   มือซ้ายจีบส่งหลังแขนตึงบิดท้องแขนขึ้นส่งลําแขนไปด้านหลัง      มือขวา
จีบหงายแขนตึง หงายท้องแขนขึ้น เย้ืองไปด้านทางด้านซ้าย   จากนั้นยํ่าเท้าซ้าย – ขวาสลับกับเดิน
หมุนมาทางด้านขวาพร้อมกับวาดมือจีบทั้งสองขึ้นตั้งวงหน้า    จากการสังเกตท่าส่งผีฟ้าและท่า
ถวายแถนจะมีความคล้ายคลึงกัน    ตรงที่ผู้สร้างสรรค์จะใช้ลักษณะของการจีบจากด้านล่างขึ้นไป
ด้านบน  ผู้วิจัยเห็นว่าลักษณะของท่าถวายแถนผู้สร้างสรรค์อาจจะทําท่าเพื่อให้เกิดความสวยงาม
เท่านั้น หรือมีนัยว่า เช่น การกราบไหว้แถนนั้นจะสื่อโดยการที่ใช้มือจีบจากที่ต่ําแล้ววาดมือส่งให้
สูงขึ้นเพื่อตีความหมายเป็นท่าถวายแถนและเพื่อไม่ให้ซ้ํากับท่าส่งผีฟ้า แต่ในพ.ศ. 2525 ก็ได้มีการ
เปลี่ยนชื่อท่าส่งผีฟ้ามาเป็นชื่อท่าถวายแถนแทน  และท่าถวายแถนเดิมก็ได้ถูกตัดออกไป 
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ภาพที่ 212 การจุดธูปเทียนไหว้สิ่งศักดิ์สิทธิ์                        ภาพที่   213  ท่าถวายดอกไม้                                                                                              
ที่มา : นัยน์ปพร  ชุติภาดา                                             ที่มา : นัยน์ปพร  ชุติภาดา 

   

จากการศึกษาพบว่าผู้ที่ประดิษฐ์ท่ารํานั้นน่าจะนําการขั้นตอนการจุดธูปเทียนถวายดอกไม้
ในพิธีกรรมเยาและพิธีแซงสนามมาประดิษฐ์เป็นท่ารํา  ซ่ึงในพิธีกรรมมีขันธ์ห้าที่ประกอบด้วย
ดอกไม้ และเทียน เมื่อหมอเยาจุดธูปเทียนเสร็จเรียบร้อยแล้วล่ามก็จะเป็นผู้ขับลํากล่าวคําถวาย
ดอกไม้แก่ผีฟ้า  ผีแถน   

ลักษณะท่ารํา  มือทั้งสองจีบหงายระดับชายพกจากนั้นม้วนมือจีบออกตั้งวงล่าง   เท้าซ้าย
ก้าวหน้า  เท้าขวาวางหลังเต็มฝ่าเท้า  จากนั้นเดินมือทั้งสองขึ้นไปจีบหงายระดับวงหน้าแล้วม้วนมือ
จีบออกตั้งวงหน้า   เท้าซ้ายก้าวหน้า  เท้าขวาเปิดส้นเท้าหลัง   เมื่อสังเกตจากท่ารําจะพบว่าลักษณะ
ของท่ารํามีการไล่ระดับจากด้านล่างขึ้นไปด้านบน ซึ่งเหมือนกับการหยิบจับสิ่งของจากด้านล่าง
แล้วส่งขึ้นไปด้านบน   เป็นการเลียนแบบท่าทางของมนุษย์ที่เกิดจากการหยิบจับสิ่งของที่นํามา
ถวายแด่พระ   เทวดา และสิ่งศักดิ์สิทธ์ิที่ตนนับถือ  ซึ่งส่วนใหญ่การที่นําสิ่งของมากราบไหว้นั้น ก็
จะสิ่งของหรือพนมมือขึ้นไหว้ระดับศีรษะ    เพราะศีรษะเป็นส่วนที่อยู่สูงที่สุดในร่างกายมนุษย์ 

ผู้วิจัยเห็นว่าท่าถวายดอกไม้นี้ไม่ได้แสดงถึงความน้อมนอบ  โดยปกติการถวายเครื่องเซ่น
บูชาจะใช้อิริยาบถของการนั่งมากกว่าการยืน เพราะการนั่งนั้นจะแสดงถึงความน้อมนอบได้
มากกว่า แต่ท่ารํานั้นคงไว้เช่นเดิมได ้
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ภาพที่ 214 ตูบที่ใช้ประกอบพิธีของหมอเยา                     ภาพที่ 215 ท่าเลาะตูบ 

            ท่ีมา : นัยน์ปพร  ชุติภาดา                                     ที่มา : นัยน์ปพร  ชุติภาดา 

 

เลาะ คือ การเดิน      ตูบ คือ กระท่อมที่สร้างขึ้นเพื่อใช้เป็นที่พักช่ัวคราว  ซึ่งในพิธีแซง
สนามมีการปลูกตูบขึ้นเพื่อใช้เป็นที่สําหรับประกอบพิธีของหมอเยา  เมื่อหมอเยาประกอบพิธีเสร็จ
เรียบร้อยแล้วก็จะออกมาฟ้อนรํา ร่วมสนุกกับลูกหลาน บริเวณเสากลางลานพิธี  เมื่อหมอเยาร่วม
ฟ้อนรําเป็นที่พอใจแล้วก็จะเดินเลาะตูบไปเพื่อหาตูบที่ตนอยู่ ซ่ึงในพิธีแซงสนามผู้ที่เป็นหมอเยาทุก
คนจะร่วมทําการเลี้ยงผี การปลูกตูบจะปลูกตูบยาวเรียงเป็นแนวเดียวกัน   หรือเมื่อสมัยก่อนเมื่อมี
งานบุญที่วัดหมู่บ้านแต่ละหมู่บ้านก็จะปลูกตูบของตนเองขึ้นที่บริเวณวัด   พอถึงเวลากลางคืนนัก
ดนตรี หรือชายหนุ่ม จะประโคมดนตรีพร้อมกับฟ้อนรําเดินไปแต่ละตูบเพื่อขอบริจาคเงินไปทําบุญ 
ในการนี้หนุ่มสาวก็จะได้พบปะพูดคุยกัน  และเมื่อรู้จักกันรักใคร่กัน  ก็นําไปสู่การแต่งงาน  เพราะ
เมื่อก่อนหนุ่มสาวจะได้พบพูดกันก็แต่เฉพาะงานบุญเท่านั้น 

จากการศึกษาพบว่าท่าฟ้อนของหมอเยามีการม้วนมือออกตั้งวงในลักษณะที่มือข้างหนึ่งอยู่
ระดับศีรษะ  มืออีกข้างหนึ่งอยู่ระดับไหล่หรือระดับเอวจึงทําให้ผู้ประดิษฐ์ท่ารํานําท่าฟ้อนของหมอ
เยามาปรับโดยนําหลักของท่าแม่บทเข้ามาใช้ในการประดิษฐ์ท่ารํา 
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       ภาพที่ 216  การผูกแขนในพิธีเยาเลียบหิ้ง                        ภาพที่   217  ท่าควงแขน 

     ที่มา : นัยน์ปพร  ชุติภาดา                                    ที่มา : นัยน์ปพร  ชุติภาดา 

 

จากการฝึกปฏิบัติท่ารําโส้ทั่งบั้งในช่วงที่ 2 ท่าชนเผ่าที่กําหนดเป็นท่าควงแขน  ผู้วิจัยคิดว่า
ผู้ประดิษฐ์ท่ารําต้องการให้ผู้ฟ้อนได้มีปฏิสัมพันธ์กันระหว่างคู่  หรืออาจจะเกิดจากการที่กลุ่มคนใน
ชุมชนมีความสมัครสมานสามัคคีในการทํางานร่วมกัน  อีกอย่างก็เกิดจากการที่ญาติพี่น้องไปร่วม
ให้กําลังใจผู้ป่วยในพิธีเยา  แล้วเกิดมีอารมณ์ร่วมในขณะที่หมอเยากําลังรักษา  อาจมีการจับมือกัน
เพื่อเป็นการส่งกําลังใจให้ผู้ป่วย    หรือหลังจากการรักษาผู้ป่วยเสร็จเรียบร้อยแล้วญาติพี่น้องจะนํา
ด้ายสายสิจญ์มาผูกข้อมือเพื่อรับขวัญผู้ป่วย  นอกจากนี้ในเทศกาลขึ้นปีใหม่ของชาวโส้ยังมีการผูก
ข้อต่อแขนและให้พรกันในวันขึ้นปีใหม่ด้วย    ในพิธีเยาเลียบห้ิงเป็นการเลี้ยงผีประจําตระกูล 
ลูกหลานที่นับถือผีในสายเดียวกันจะมาร่วมทําพิธี    และสะเดาะเคราะห์เพื่อให้หมดทุกข์โศก
โรคภัยและรับเอาแต่ส่ิงที่ดีๆ  ในวันปีใหม่      หลังจากทําพิธีสะเดาะเคราะห์เสร็จหมอเยาก็จะผูกข้อ
ต่อแขนและอวยพรให้กับลูกหลานที่มาร่วมในพิธี 

    จากการที่ผู้ประดิษฐ์ท่ารําได้สร้างสรรค์ท่ารําขึ้นจากขั้นตอนของการประกอบพิธีเยา และ
พิธีแซงสนาม  จะเห็นได้ว่าท่าฟ้อนโส้ทั่งบั้งนั้น ในช่วงที่  2   ได้นําเอาแม่ท่าในแม่บท    ท่านาฏย
ศัพท์และท่าที่เลียนแบบ มาจากธรรมชาติ   เป็นแม่ท่าหลักในการต้ังช่ือท่ารําในฟ้อนโส้ทั่งบั้ง  ซึ่ง
ผู้วิจัยสามารถแบ่งประเภทของท่ารําได้ดังนี้ 
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1. ท่าที่เลียนแบบมาจากท่าธรรมชาติ 

ท่าบังสุริยา (ท่าส่งผีฟ้า)  (ดูภาพหน้า  319)   

ท่าทั่งบั้ง   (ดูภาพหน้า 321) 

2. ท่าที่แสดงอากัปกิริยา 

ท่าเลาะตูบ  (ดูภาพหน้า 324) 

3. ท่าที่สื่อแทนความหมาย 

ท่าส่งผีฟ้า  (ดูภาพหน้า 320) 

ท่าถวายแถน  (ดูภาพหน้า  322) 

ท่าถวายดอกไม ้ (ดูภาพหน้า 323) 

ท่าควงแขนหรือเกี่ยวแขนรํา (ดูภาพหน้า  325) 

ท่าที่สื่อแทนความหมายนั้นผู้วิจัยคิดว่าหลังจากที่ผู้ประดิษฐ์ท่ารําได้ศึกษาขั้นตอนใน
การประกอบพิธีโดยละเอียดแล้ว  จึงนําลักษณะขั้นตอนในการประกอบพิธีเยา  พิธีแซงสนามมา
เป็นหลักในการประดิษฐ์ท่ารําขึ้น   และใช้ท่านาฏยศัพท์มาประดิษฐ์   สร้างสรรค์ท่ารําขึ้นใหม่เพื่อ
สื่อความหมายของขั้นตอนในการประกอบพิธี  อีกสาเหตุหนึ่งที่ผู้ประดิษฐ์ท่ารําได้นําท่าแม่บท  ท่า
นาฏยศัพท์มาใช้ในการประดิษฐ์ท่ารํานั้น    เพราะว่าในช่วงปี พ.ศ. 2521 ยังไม่มีปรากฏท่าแม่บท
อีสาน   เพราะประมาณปี พ.ศ. 2525นายชวลิต  มณีรัตน์ ผู้อํานวยการวิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ดได้
มอบหมายให้อาจารย์ฉวีวรรณ ดําเนิน(พันธุ) นายจีรพล เพชรสม  ผู้ช่วยผู้อํานวยการและคณะครู
ศิลปะพื้นเมืองไปดําเนินการศึกษาค้นคว้าและเก็บข้อมูลท่าฟ้อนอีสาน  จากหมอลําที่มีช่ือเสียง
หลายๆท่าน เช่น หมอลําเคน ดาหลา หมอลําเปลี่ยน วิมลสุข หมอลําจันทร์เพ็ญ นิตะอินทร์ หมอลํา
สุบรรณ พะละสูรย์ และหมอลําชาลี ดําเนิน ผู้เป็นบิดาของอาจารย์ฉวีวรรณ ดําเนิน นอกจากนั้นยัง
ได้ศึกษาท่าฟ้อนผีฟ้าอีกด้วย  แล้วได้นํามารวบรวมเรียบเรียงท่าฟ้อนแล้วแต่งกลอนลําให้เสร็จ
สมบูรณ์ในเดือนเมษายน  พ.ศ. 2525แล้วได้นําออกแสดงงานเผาเทียนเล่นไฟที่จังหวัดสุโขทัย 
ประมาณปี พ.ศ.252530 

                                                 
30

 พีรพงศ์ เสนไสย, สายธารแห่งฟ้อนอีสาน (ขอนแก่น: คลังนานาวิทยา, 2547), หน้า 257. 
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4.9 วิเคราะห์ท่าฟ้อนโส้ทั่งบ้ังในช่วงที่  3  พ.ศ. 2525 – 2553 
จากการสัมภาษณ์นางสายใจ   ภูปุย อาจารย์โรงเรียนกุสุมาลย์วิทยาคม กล่าวว่า ท่าฟ้อนใน

จังหวะดนตรีเร็วนั้นได้นําท่าฟ้อนในจังหวะดนตรีช้า ในพ.ศ. 252 1 มาประยุกต์ให้มีความสอดคล้อง
กับการใช้ไม้ไผ่ที่นํามาใช้เป็นอุปกรณ์ประกอบในการฟ้อนในช่วงจังหวะดนตรีเร็ว ในช่วงที่ 3  ซึ่ง
ผู้วิจัยสามารถวิเคราะห์ท่าฟ้อนโส้ทั่งบั้งในช่วงที่ 2 ที่นํามาปรับใช้กับการนําไม้ไผ่มาเป็นอุปกรณ์
ประกอบการฟ้อนโส้ทั่งบั้งในช่วงที่ 3 ดังนี้ 

 

             

 

ภาพที่  218  ท่าร าส่าย                                                  ภาพที่  219  ท่าร าส่าย 

              ท่ีมา : www.Banramthai.com                                          ท่ีมา : นัยน์ปพร  ชุติภาดา 

 

จากการฝึกปฏิบัติท่ารําโส้ทั่งบั้งในช่วงที่  3  พบว่าผู้ประดิษฐ์ท่ารําได้นําเอาท่าในเพลงรําวง
มาตรฐาน คือ ท่ารําส่ายมาใช้เป็นท่าแรกในจังหวะดนตรีเร็ว 

ลักษณะท่ารํามือซ้ายจับไม้ไผ่ มือขวา ตั้งวงแขนตึงคว่ําฝ่ามือลงแล้วส่ายแขนขึ้นลงตาม
จังหวะ ยํ่าเท้า 

 

 

 

http://www.banramthai.com/
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ภาพที่  220  ท่าเชิญผีฟ้า                                        ภาพที่  221  บังสุริยา  

                      ท่ีมา : นัยน์ปพร  ชุติภาดา                                     ที่มา : นัยน์ปพร  ชุติภาดา 

 

จากการฝึกปฏิบัติท่ารําโส้ทั่งบั้งในช่วงที่  3 พบว่าผู้ที่ประดิษฐ์ท่ารํานั้นน่าจะนําเอาท่าเชิญผี
ฟ้า (ท่าบังสุริยา) ในฟ้อนโส้ทั่งบั้งช่วงที่ 2 มาปรับเป็นจากที่ใช้มือทั้งสองต้ังวง  ก็เปลี่ยนมาเป็นมือ
ข้างหนึ่งกระทุ้งไม้ไผ่  มืออีกข้างหนึ่งตั้งวงบนซึ่งมือที่ตั้งวงบนจะเหมือนกับท่าตั้งวงบนในท่านาฏย
ศัพท์ 

ลักษณะท่ารํา มือขวาจับไม้ไผ่  มือซ้ายตั้งวงบน คนรําฝ่ังซ้ายปฏิบัติท่ารําตรงกันข้าม  ยํ่าเท้า 
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                         ภาพที่  222  ท่าส่งผีฟ้า                                     ภาพที่  223  ท่าบัวชูฝัก 

                      ที่มา : นัยน์ปพร  ชุติภาดา                                ที่มา : นัยน์ปพร  ชุติภาดา 

 

จากการฝึกปฏิบัติท่ารําโส้ทั่งบั้งในช่วงที่ 3  พบว่าผู้ที่ประดิษฐ์ท่ารําน่าจะนําเอาท่าส่งผีฟ้า
ในฟ้อนโส้ทั่งบั้งช่วงที่ 2 มาปรับท่าใหม่  จากที่มือทั้งสองต้ังวงแบบหงายด้านหน้าก็เปลี่ยนมาเป็น
มือข้างหนึ่งกระทุ้งไม้ไผ่   มืออีกข้างหนึ่งตั้งวงแบบหงายด้านข้างระดับศีรษะ ซ่ึงมือที่ตั้งวงแบบ
หงายด้านข้างระดับศีรษะจะเหมือนกับท่าบัวชูฝักในท่าของแม่บท 

 ลักษณะท่ารํา มือขวาจับไม้ไผ่  มือซ้ายตั้งวงแบหงายระดับศีรษะด้านซ้าย คนรําฝ่ังซ้าย
ปฏิบัติท่ารําตรงกันข้าม  ยํ่าเท้า 
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                 ภาพที่  224  การกระทุ้งไม้ไผ่                                     ภาพที่  225  ท่ากระทุ้งไม้ไผ่ 

                  ที่มา : นัยน์ปพร  ชุติภาดา                                          ที่มา : นัยน์ปพร  ชุติภาดา 
 

จากการฝึกปฏิบัติท่ารําโส้ทั่งบั้งในช่วงที่ 3  พบว่ามีการนําเอาท่ากระทุ้งไม้ไผ่ในพิธีกรรม 
มาใช้เป็นท่าเช่ือมในจังหวะดนตรีเร็ว 

 จากการศึกษาพบว่าผู้ที่ประดิษฐ์ท่ารําน่าจะนําเอาท่ากระทุ้งไม้ไผ่ในพิธีกรรมมาใช้
ประกอบเป็นท่ารํา เพื่อให้ตรงกับความหมายของช่ือการแสดงว่าฟ้อนโส้ทั่งบั้ง  

ลักษณะท่ารํา มือทั้งสองจับไม้ไผ่  ยํ่าเท้า 
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ภาพที่  226  ท่าควงแขน                                     ภาพที่  227  ท่าจีบหงายชายพก  

               ท่ีมา : นัยน์ปพร  ชุติภาดา                                         ที่มา : นัยน์ปพร  ชุติภาดา 

 

จากท่าควงแขนฟ้อนโส้ทั่งบั่งในช่วงที่ 2 จะใช้มือจีบหงายชายพก    ผู้วิจัยคิดว่าผู้ประดิษฐ์
ท่ารําน่าจะนําท่าควงแขนในช่วงที่ 2 มาปรับใช้โดยมือซ้ายจับไม้ไผ่แนบข้างลําตัวในลักษณะหงาย
มือขึ้น  และใช้มือขวาจีบหงายชายพก ซึ่งเมื่อผู้วิจัยสังเกตดูแล้วว่าท่ารํานั้นมีความใกล้เคียงกัน  
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ภาพที่  228  ท่าควงแขนและต้ังวง                                         ภาพที่  229  ท่าต้ังวงบน 

ที่มา : นัยน์ปพร  ชุติภาดา                                      ที่มา : นัยน์ปพร  ชุติภาดา 

 
ท่าต่อเนื่องท่าควงแขนในช่วงที่ 2  จากที่มือจีบหงายชายพกและวาดมือออกตั้งวงบน  ผู้วิจัย

คิดว่าผู้ประดิษฐ์ท่ารําน่าจะนําท่าควงแขนในช่วงที่ 2 มา ปรับใช้โดยมือซ้ายจับไม้ไผ่แนบข้างลําตัว
ในลักษณะหงายมือขึ้น  และใช้มือขวาจีบหงายชายพก นั้นวาดมือจีบออกตั้งวงบน  ซึ่งเมื่อผู้วิจัย
สังเกตดูแล้วว่าท่ารํานั้นเป็นท่ารําที่มีความต่อเนื่องกันเหมือนกับท่าควงแขน 

จากการศึกษาท่าฟ้อนโส้ทั่งบั้งในช่วงที่  3  จะเห็นว่าได้มีการนําท่าฟ้อนโส้ทั่งบั้งในช่วงที่ 
2 มาปรับท่ารําให้เข้ากับการใช้ไม้ไผ่มาเป็นอุปกรณ์ในการประกอบการฟ้อน  และ ได้มีการคิด
สร้างสรรค์ท่าทางขึ้นใหม่โดยการสังเกตจากการจับไม้ ไผ่กระทุ้งกับพื้นนํามาประดิษฐ์ให้มีความ
สอดคล้องกับจังหวะดนตรีเร็ว  ให้สวยงามตามหลักท่าทางของนาฏศิลป์ไทย   อีกอย่างจะเห็นได้ว่า
ในพ.ศ. 2525 ได้มีการนําท่าเลาะตูบมาเป็นท่าเร่ิมต้นและท่าจบในจังหวะดนตรีช้า  นอกจากนี้ยังนํา
ท่ารําส่ายมาใช้เป็นท่าเร่ิมต้นและท่าจบในจังหวะดนตรีเร็วซึ่งตรงกับหลักทฤษฎีที่ อาจารย์เฉลย    
ศุขะวณิช ที่กล่าวไว้ว่าไม่จําเป็นต้องนําท่าในท่าที่ 1 เช่น ท่าส่งผีฟ้า ของแม่ท่ามาเป็นท่าเร่ิมต้นเสมอ
ไป อาจหยิบแม่ท่าหลักในท่าที่ 7 เช่น ท่าเลาะตูบ  มาใช้เป็นท่าเร่ิมต้นในผลงานการประดิษฐ์ท่ารํา
ของเราก็ได้ 31     อีกอย่างคือ ท่าฟ้อนแต่ละท่าผู้ประดิษฐ์ท่ารําได้สร้างสรรค์ขึ้นเพื่อให้เกิดความ

                                                 
31

 พจน์มาลย์  สมรรคบุตร,  แนวคิดการประดิษฐ์ท่าร าเซิ้ง  พิมพ์คร้ังที่ 2. (อุดรธานี: 
สํานักงานส่งเสริมวิชาการสถาบันราชภัฏอุดรธานี, 2538),  หน้า 44. 
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พร้อมเพรียงกันซึ่งแต่ละท่าจะไม่มีความหมายที่สื่อถึงการขับลําของล่าม   ถึงแม้ว่าฟ้อนโส้ทั่งบั้งจะ
นําเอาท่ารําในนาฏศิลป์ไทยมาใช้ประดิษฐ์ท่ารําแต่เมื่อนํามาฝึกหัดให้กับชาวบ้าน   ท่ารําจึงไม่ค่อย
สวยงามมากนักเพราะชาวบ้านจะเน้นถึงความสนุกสนานเพลิดเพลินไปกับเสียงดนตรีมากกว่าแต่ก็
ยังคงลักษณะของท่าฟ้อนไว้ดั้งเดิม     ซ่ึงระดับมือของผู้ฟ้อนแต่ละคนอาจจะต่ําบ้าง  สูงบ้างก็ไม่ผิด
เพราะการฟ้อนอีสานเป็นการเคลื่อนร่างกายที่อิสระ  

4.10  วิเคราะห์การแต่งกายฟ้อนโส้ทั่งบ้ัง 

  การแต่งกายฟ้อนโส้ทั่งบั้งในช่วงที่ 2  (พ.ศ. 2522 – 2524) เสื้อจะทําด้วยผ้าฝ้ายทอมือแล้ว
นําไปย้อมคราม  ผ้าถุงก็จะเป็นผ้าฝ้ายเช่นเดียวกันแต่จะนําผ้าฝ้ายมามัดหมี่เป็นลวดลายแล้วนําไป
ย้อมสีที่ต้องการเพื่อให้เกิดลวดลายที่เด่นชัด และเย็บต่อตีนผ้าถุงเพื่อเป็นการถ่วงน้ําหนักของผ้าถุง
เมื่อเวลาลมพัดผ้าถุงก็จะไม่ได้ปลิวหรือลอยขึ้นไปตามกระแสมากนัก  นอกจากนี้ลายตีนผ้าถุงเมื่อ
นํามาเย็บต่อกันกับตัวผ้าถุงจะเป็นลายที่ขัดกัน   โดยเฉพาะตีนผ้าถุงลวดลายจะดูเด่นกว่าตัวผ้าถุง   
ความงามของผ้าถุงจึงอยู่ที่ลวดลายและการใช้สีสันให้สะดุด    ส่วนเครื่องประดับส่วนใหญ่จะใช้
เครื่องประดับเงินที่ทําจากเงินนําไปหลอมแล้วนํามาขึ้นรูปทําเป็นสร้อยคอ  กําไลข้อมือ  กําไลข้อ
เท้า ซึ่งเป็นเคร่ืองประดับที่มีมาแต่โบราณ  ส่วนผ้าหรือไหมพรมถักพันรอบมวยผมนั้นผู้วิจัยคิดว่า
น่าจะพันไว้เพื่อเป็นสัญลักษณ์ในของการแยกกลุ่มของชนเผ่า  ซ่ึงในจังหวัดสกลนครจะมีการแบ่ง
ไว้ว่า กลุ่มชนที่อยู่เขตลุ่มน้ําหนองหารจะพันด้วยผ้าสีแดง  และกลุ่มชนที่อยู่เขตลุ่มแม่น้ําสงครามจะ
พันด้วยผ้าสีขาว   

 การแต่งกายฟ้อนโส้ทั่งบั้งในช่วงที่ 3 (พ.ศ.2525 – ปัจจุบัน) ยังคงนุ่งเสื้อผ้าที่ทําด้วยผ้าฝ้าย
เช่นเดิม เครื่องประดับก็ยังเป็นเคร่ืองประดับเงิน แต่ที่เปลี่ยนไปคือจากแต่เดิมไม่มีการสวมเข็ดขัด ก็
เร่ิมใส่เข็มขัดเงินเพื่อให้เห็นทรวดทรงองค์เอว  ศีรษะก็จะประดับด้วยดอกไม้เพื่อเพิ่มความสวยงาม
ให้กับผู้ฟ้อนและเสริมเสื้อผ้าให้ดูเด่นขึ้นซึ่งการแต่งกายลักษณะนี้จะพบเห็นทั่วไปในชุดการแสดง
ของฟ้อนอีสาน  และการแต่งกายแบบนี้ก็ไม่มีผลกระทบต่อวัฒนธรรมการแต่งกายแบบดั้งเดิม
เพราะการแต่งกายในลักษณะนี้จะพบเห็นในเวลาที่ทําการแสดงเท่านั้น 

 การแต่งกายของนักแสดงชายนั้นแต่เดิมในพ.ศ. 2449 ผู้แสดงชายทั่งบั้งจะนุ่งผ้าขัดเตี่ยว  
ไม่สวมเสื้อ  แต่หลังจากที่มีการทอผ้าขึ้นใช้เอง ผู้แสดงชายจะสวมใส่เสื้อคอกลมแขนกระบอกที่ทํา
ด้วยผ้าฝ้ายย้อมครามหรือสีดํา   และนุ่งโสร่ง  สวมสร้อยเงิน หรือลูกประคํา  คาดสะเอวด้วยผ้า
สไบขิด มาจนถึงปัจจุบัน 
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4.11  แนวทางการพัฒนาฟ้อนโส้ทั่งบ้ัง 

1. หน่วยงานทางรัฐบาล  เพื่อเป็นการสนองนโยบายของรัฐบาลที่มีการกระตุ้นให้แต่ละ
จังหวัดให้ มีการส่งเสริมศิลปวัฒนธรรมที่เป็นเอกลักษณ์ของตนเอง ซึ่งได้รับการถ่ายทอดมาจาก
บรรพบุรุษแต่โบราณกาล ทั้งในรูปของขนบธรรมเนียมประเพณี ภาษา การแต่งกาย   เพราะปัจจุบัน
ความเจริญทางด้านสังคมที่ขยายตัวอย่างรวดเร็วทั้งในด้านการส่ือสาร คมนาคม ธุรกิจและการค้า
ต่างๆ ทําให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางด้านศิลปวัฒนธรรมที่เคยปฏิบัติกันมาแต่ดั้งเดิม ทําให้
ศิลปวัฒนธรรมที่ดีงามค่อยๆ เลือนหรือถูกทําลายไป    จึงทําให้นายสุวัฒน์    แสงสุทธิเศรษฐ  
นายอําเภอกุสุมาลย์  เป็นแรงผลักดันและสนับสนุนให้เกิดการแสดงฟ้อนโส้ทั่งบั้ง 

2. การรวมตัวของกลุ่มชนเผ่าในจังหวัดสกลนคร เนื่องจากในพื้นที่จังหวัดสกลนครมี
กลุ่มชนพื้นเมืองอาศัยอยู่ ด้วยกัน 6 ชนเผ่า   แต่ละเผ่าจะมีการแสดงดนตรีนาฏศิลป์ซึ่งบ่งบอกถึง
ความเป็นตัวตนของแต่ละเผ่าได้อย่างชัดเจนและในงานเทศกาลออกพรรษา แห่ปราสาทผึ้งทุกกลุ่ม
ชนเผ่าจะมาร่วมงานและฟ้อนถวายแด่องค์พระธาตุเชิงชุมเป็นประจําทุกปี  เพื่อแสดงถึงความ
ศรัทธาต่อพระพุทธศาสนา หรืออาจเกิดจากการที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว พระบรมวงศานุวงศ์
เสด็จเย่ียมเยียนราษฎร กลุ่มชนที่อาศัยอยู่ในจังหวัดสกลนคร และเขตพื้นที่ใกล้เคียงอาจจะมีการ
แสดงของแต่ละชนเผ่าเพื่อรับเสด็จ 

 3. การสร้างสรรค ์ ได้นําเอาเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมประเพณี  พิธีกรรมความเช่ือ
มาพัฒนาให้เกิดเป็นรูปแบบของการแสดงนาฏยศิลป์ในชุมชน  เพื่อต้องการให้ศิลปวัฒนธรรมคงอยู่
ไปจนชั่วลูกหลาน  จากการร่วมแรงร่วมใจของชาวโส้  และแรงแห่งความเคารพศรัทธาในตัวพระ
อรัญอาษา  จึงส่งผลให้เกิดการพัฒนาฟ้อนโส้ทั่งบั้งขึ้นเพื่อความบันเทิง 

 4. การท่องเที่ยว ผู้ชมและนักท่องเที่ยวเป็นอีกแรงสําคัญที่มีผลต่อการส่งเสริมการพัฒนา
ฟ้อนโส้ทั่งบั้ง เพราะหลังจากที่นําการแสดงนี้ไปทําการที่วิทยาลัยครูสกลนคร  ไปทําการแสดงที่
สถานทูตเดนมาร์ก ในประเทศไทย  ก็ได้รับคําติชมแนะนําให้ปรับปรุงและพัฒนาการแสดงฟ้อนโส้
ทั่งบั้งให้น่าชมมากย่ิงขึ้น 

 5. เศรษฐกิจ  จากที่ได้มีการคิดการแสดงฟ้อนโส้ทั่งบั้งขึ้น   ทําให้เศรษฐกิจของชุมชนนั้นดี
ขึ้นโดยเฉพาะผลิตภัณฑ์สิ่งทอ  ที่เป็นผ้าฝ้ายย้อมคราม  และผ้าสไบขิด     ซึ่งแต่ก่อนเป็นการทอขึ้น
เพื่อใช้ในครัวเรือน  แต่ในปัจจุบันได้มีการรวมกลุ่มของชาวบ้านเพื่อผลิตสินค้า และวางจําหน่ายที่
ศูนย์  OTOP ของจังหวัดสกลนคร 
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 6. การศึกษา  จากที่ได้มีการก่อตั้งวิทยาลัยนาฏศิลป ส่วนภูมิภาคขึ้นทําให้อิทธิพลการแสดง
ของนาฏศิลป์เข้าไปมีบทบาทต่อการพัฒนาฟ้อนโส้ทั่งบั้ง  ในด้านของท่ารําที่นําแม่บท  ท่านาฏย
ศัพท์มาเป็นหลักในการประดิษฐ์ท่ารํา รวมถึงการแต่งกายชุดเซิ้งของอีสานที่นิยมนุ่งผ้าถุงส้ัน         
ผู้สร้างสรรค์ก็นําแบบอย่างการนุ่งผ้าถุงส้ันมาปรับใช้กับการแสดงฟ้อนโส้ทั่งบั้งที่แต่เดิมนุ่งผ้า     
ถุงยาว  

4.12  บทบาทและหน้าที่ทางสังคมของการฟ้อนโส้ทั่งบ้ัง 

 1. ด้านความกตัญญู  ชาวโส้นั้นมีความเช่ือดั้งเดิมในการนับถือผี  วิญญาณบรรพบุรุษ    เมื่อ
ครบรอบ 1 ปี ชาวโส้จะทําพิธีเลี้ยงผี เช่นผีบรรพบุรุษ    ผีนา   ผีฟ้า  เพื่อแสดงถึงความกตัญํูที่ทํา
ให้ครอบครัวอยู่เย็นเป็นสุข   และทํามาหากินปลูกข้าว   พืชไร่  ได้ผลิตดี   

 2. ด้านความสามัคคี  เมื่อถึงเทศกาลงานโส้รําลึก  ชาวบ้านจะร่วมกันฝึกซ้อมการฟ้อนโส้
ทั่งบั่ง  และชาวบ้านกลุ่มไหนที่ไม่ได้รําก็จะมานั่งดูให้กําลังใจ   หรือเตรียมน้ําดื่มไว้ให้ผู้ฝึกซ้อมซึ่ง
เป็นการสร้างความสัมพันธ์ทางสังคมของชาวไทโส้ 

 3. ด้านความเชื่อ ถึงแม้ว่าชาวโส้จะนับถือผี แต่ในทางศาสนาพุทธชาวโส้ก็มีความศรัทธา
ในพระพุทธศาสนาเช่นกัน  ซ่ึงจะเห็นได้จากงานเทศกาลออกพรรษา  แห่ปราสาทผึ้งของจังหวัด
สกลนคร  เมื่อขบวนแห่ปราสาทผึ้งของชาวโส้ไปถึงวัดพระธาตุเชิงชุม     ชาวโส้จะทําการฟ้อนโส้
ทั่งบั้งถวายองค์พระธาตุเชิงชุมที่เป็นสถานที่ศักดิ์สิทธ์ิที่ชาวจังหวัดสกลนครนับถือเคารพกราบไหว้ 

 4. ด้านความบันเทิง    การเล่นทั่งบั้งของชาวไทโส้ซ่ึงอยู่ในฐานะพิธีกรรมได้เปลี่ยนมาเป็น
การฟ้อนรําเพื่อความบันเทิง       สนุกสนาน       แต่ก็ยังคงความเป็นเอกลักษณ์ของการทั่งบั้งไว้ใน
การฟ้อนรําอยู่ซึ่งมักจัดให้มีการแสดงในโอกาสสําคัญและงานประเพณีต่างๆ      เช่น   งานเทศกาล
สงกรานต์   งานออกพรรษา  แห่ปราสาทผึ้ง     งานรวมใจไทยสกล   ที่จังหวัดสกลนครจัดขึ้นทุกปี   
งานเทศกาลโส้รําลึก  และฟ้อนรําเพื่อเป็นการต้อนรับนักท่องเที่ยว   บุคคลสําคัญที่มาเย่ียมเยือน
ศึกษาดูงานที่ศูนย์วัฒนธรรมไทโส้ 

5. การเผยแพร่ แลกเปลี่ยนวัฒนธรรมกับกลุ่มชาติพันธุ์อื่น   นอกจากนี้ชาวโส้ยังได้รับเชิญ
ให้ไปเผยแพร่ศิลปวัฒนธรรมและแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมกับกลุ่มชาติพันธุ์อื่นๆ   เช่น   การจัดแสดง
ของกลุ่มชาติพันธุ์ในประเทศไทยที่ศูนย์มานุษยวิทยาสิริ นธร      การไปเผยแพร่วัฒนธรรมที่
สถานทูตเดนมาร์กในประเทศไทย    อีกทั้งสถานศึกษาในเขตอําเภอกุสุมาลย์ได้มีการฝึกหัดฟ้อนโส้
ทั่งบั้งให้กับนักเรียนและจัดการประกวดแข่งขันฟ้อนโส้ทั่งบั้งในเทศกาลโส้รําลึกของทุกปี       เพื่อ
เป็นการกระตุ้นให้เยาวชนลูกหลานชาวโส้ได้หวงแหนศิลปวัฒนธรรมของตนเอง 
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4.13  สรุป 
การกระทุ้งไม้ไผ่ในพิธีกรรมเป็นการกระทุ้งเพื่อเชิญวิญญาณให้มาเข้าทรงหมอเยา    ย่ิง

จังหวะในการกระทุ้งเร่งเร้ามากเท่าไรก็ทําให้ผีนั้นเกิดความสนุกและอยากที่จะมาเข้าทรงหมอเยาได้
เร็วขึ้น    อีกอย่างคือกระทุ้งเพื่อประกอบจังหวะในการขับลํา  การฟ้อนรําของหมอเยา    ในอดีตผู้ที่
เป็นล่ามและผู้ที่กระทุ้งไม้ไผ่จะต้องเรียนวิชาอาคมไว้ป้องกันตัวจากผีร้ายเนื่องจากว่าผู้ชายนั้น
จะต้องเขาป่าล่าสัตว์หาอาหาร  การเรียนวิชาอาคมจึงมีความจําเป็นมากสําหรับผู้ชาย ส่วนผู้หญิงที่
จะอยู่กับบ้านทํางานบ้านทุกอย่างจึงไม่มีความจําเป็นต้องเรียนวิชาเหล่านี้    ซึ่งการประกอบ
พิธีกรรมต่างๆ ของชาวโส้ โดยส่วนมากจะเป็นผู้ชายที่เข้าไปปฏิบัติภารกิจต่างอย่างเช่น  การทําพิธี
เซ่นไหว้ผีบรรพบุรุษ     พิธีซางกะมูด     จะให้ลูกชาย  ลูกเขย  น้องชายของแม่เป็นผู้ทําพิธีโดยมี
ผู้ใหญ่เป็นผู้แนะนําขั้นตอนในการทําพิธี  ผู้หญิงมีหน้าที่จัดเตรียมอาหารเครื่องเซ่นไหว้ไว้รอ
เท่านั้น 

ฟ้อนโส้ทั่งบั้งเป็นการแสดงที่สืบเนื่องมาจากพิธีกรรมความเช่ือของชาวโส้  ซ่ึงแต่เดิมเป็น
การเล่นทั่งบั้งหรือการกระทุ้งไม้ไผ่  เพื่อประกอบจังหวะการขับลําของล่าม  การฟ้อนรําของหมอ
เยาและวิญญาณ  บรรพบุรุษ  แบ่งยุคการพัฒนาของการฟ้อนโส้ทั่งบั้งได้  3 ช่วง  ดังนี้  
 ช่วงที่ 1 การเล่นโส้ทั่งบั้งใน พ.ศ. 2449 - 2520 เป็นการเล่นโส้ทั่งบั้งโดยการเล่นสะลาที่นํา
เนื้อสัตว์วางไว้บนไม้ใบ  ใบตองเพื่อเซ่นไหว้หรือขอบคุณผีเจ้าป่า  เจ้าเขา หลังจากการล่าสัตว์ ก็จะ
มีการกระทุ้งไม้ไผ่  เคาะ  ตี  ชาม  มีด  สิ่ว ประกอบจังหวะในการขับลําของคนต้นบท  พร้อมทั้ง
ฟ้อนรํารอบๆ อุ (เหล้าไห) เพื่อแสดงถึงการขอบคุณผีเจ้าป่า  เจ้าเขาที่บันดาลสัตว์มาให้  และใช้เป็น
การแสดงต้อนรับสมเด็จกรมพระยาดํารงราชานุภาพ เมื่อวันที่ 13 มกราคม  พ.ศ. 2449   การเล่นทั่ง
บั้งในพิธีกรรมของชาวโส้นั้นมีมาตั้งแต่บรรพบุรุษและสืบทอดต่อๆ  กันมาจนถึงปัจจุบัน 

ช่วงที่ 2 การฟ้อนโส้ทั่งบั้ง พ.ศ. 2521 - 2524  คิดการแสดงขึ้นโดยศึกษาขั้นตอนของการ
ประกอบพิธีเยา และพิธีแซงสนามมาประดิษฐ์เป็นท่ารําที่อาศัยการตีความหมายจากขั้นตอนของการ
ประกอบพิธี และท่าทางการฟ้อนรําของหมอเยา  ซ่ึงมีทั้งหมด 7 ท่า 1.ท่าเชิญผีฟ้า   2. ท่าส่งผีฟ้า   3. 
ท่าทั่งบั้ง   4. ท่าถวายแถน  5. ท่าถวายดอกไม้  6. ท่ารําควงหรือท่าเกี่ยวแขนรํา   7. ท่าเลาะตูบ  และ
แสดงคร้ังแรกในงานเทศกาลสงกรานต์  จังหวัดสกลนคร พ.ศ. 2521 

ช่วงที่ 3 การฟ้อนโส้ทั่งบั้ง พ.ศ. 2525 – 2553 หลังจากที่ไปทําการแสดงที่สถานทูต
เดนมาร์ก     ในประเทศไทย  ณ   กรุงเทพมหานคร  ในพ.ศ. 2523  ได้รับคําแนะนําจาก ดร.เพ็ญศักดิ์   
จักษุจินดา  โฮวิทซ์  ให้นํากระบอกไม้ไผ่มาใช้ประกอบในการฟ้อน   เพื่อที่จะได้เห็นการทั่งบั้งของ
ผู้ฟ้อนได้อย่างชัดเจน  นอกจากนี้ยังได้มีการตัดท่าถวายดอกไม้  และท่าถวายแถนออก ทั้งนี้ได้มีการ
ประยุกต์ท่าฟ้อนโส้ทั่งบั้งในยุคที่  2  ให้มีความสัมพันธ์กับการใช้ไม้ไผ่เข้ามาเป็นอุปกรณ์ในการ
ฟ้อนและปรับขนาดไม้ไผ่ให้เล็กลงเพื่อที่ให้ผู้ฟ้อนได้จับอุปกรณ์ได้ถนัด     
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 การแสดงถ้าเป็นการแสดงในงานเทศกาลงานโส้รําลึกจะเร่ิมต้นด้วยพิธีเยาเพื่อเป็นการบูชา
บวงสรวงวิญญาณ  บรรพบุรุษ  เมื่อเสร็จสิ้นพิธีกรรมจึงจะเร่ิมฟ้อนโส้ทั่งบั้ง   เพื่อเป็นการขอบคุณ
วิญญาณบรรพบุรุษที่ช่วยปกปกรักษาดูแลลูกหลานชาวโส้  แต่ถ้าเป็นการแสดงเพื่อการต้อนรับ     
จะไม่มีพิธีเยาเพราะชาวโส้จะให้ความเคารพนับถือบรรพบุรุษซึ่งจะกระทําเล่นๆ ไม่ได้  แต่ในกรณี
ที่เป็นการสาธิตวิถีชีวิตและการแสดงฟ้อนโส้ทั่งบั้ง   จะเร่ิมด้วยพิธีเยาก่อนเพื่อเป็นการแสดงให้เห็น
ว่าชาวโส้นั้นมีความเช่ือในเร่ืองของการนับถือผีและฟ้อนโส้ทั่งบั้งก็เกิดขึ้นมาจากพิธีเยา แต่ผู้สาธิต
ที่แสดงเป็นหมอเยานั้นจะต้องมีการบอกกล่าว ผีบรรพบุรุษ  ผีฟ้า ก่อนทําการแสดง    เพื่อไม่เป็น
การหลบหลู่ และเพื่อป้องกันตัวเองให้พ้นจากวิญญาณร้ายที่จะมาแอบแฝงเข้าสิงสู่ในร่างกาย  

การแต่งกายผู้หญิงนุ่งผ้าถุงมัดหมี่ต่อหัวต่อเชิง สวมเสื้อดําหรือเสื้อย้อมครามแขนยาว
ทรงกระบอกหรือแขนสามส่วน  ติดกระดุมเงินหรือกระดุมขาว     คาดสไบเฉียงด้วยผ้าขิด         
สวมสร้อยเงิน   เกล้าผมมวย   มีผ้าถักสีขาวพันรอบมวยผม   ผู้ชายใส่ผ้าโสร่ง  สวมเสื้อหม้อฮ่อม   
คาดเอวด้วยผ้าขิด  ดนตรีที่ใช้ประกอบด้วย กลองเส็ง   กลองตุ้ม   แคน   ซอ    พิณ    พังฮาด    ฉาบ   
ฉิ่ง   และไม้ไผ่สําหรับกระทุ้งในการประกอบจังหวะ   จากการพัฒนาการเล่นทั่งบั้งในพิธีกรรมมา
เป็นการแสดงฟ้อนโส้ทั่งบั้งมีผลทําให้เศรษฐกิจในชุมชนดีขึ้น และทําให้ชาวโส้กลายเป็นที่รู้จัก
แพร่หลายในกลุ่มนักท่องเที่ยว 
 การฟ้อนโส้ทั่งบั้งในปัจจุบันที่ปรับเปลี่ยนให้ผู้หญิงสามารถกระทุ้งไม้ไผ่ได้นั้นเกิดจากการ
คิดสร้างสรรค์ขึ้นเพื่อใช้ในการแสดง      ซึ่งไม่เกี่ยวกับในส่วนของพิธีกรรมจึงไม่ผิดจารีตประเพณี
ดั้งเดิม      อีกอย่างผู้วิจัยเห็นว่าถ้าการแสดงฟ้อนโส้ทั่งบั้งนั้นผิดจารีตประเพณีจริงๆ  ผู้ที่สร้างสรรค์
หรือผู้ที่ฟ้อนรําคงได้รับการลงโทษจากผีที่ทําให้เกิดเหตุเพศภัยตั้งแต่ครั้งแรกเมื่อมีการริเร่ิม
สร้างสรรค์ขึ้น  ถ้าเป็นเช่นนั้นจริงการฟ้อนโส้ทั่งบั้งก็น่าจะหยุดลง  และคงไม่มีการสืบทอดท่ารํามา
จนถึงปัจจุบันนี้  เพราะชาวโส้ส่วนใหญ่จะเคร่งครัดและนับถือผีมาก   การที่สร้างสรรค์ชุดฟ้อนโส้
ทั่งบั้งขึ้นก็เพื่อใช้ต้อนรับแขก   และให้ผู้หญิงนั้นได้ผ่อนคลายความเครียด ได้ร่วมสนุกกันในวันขึ้น
ปีใหม่หลังจากที่ทํางานอยู่แต่ในบ้านมานานนับปี 
 



บทที่  5 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
วิทยานิพนธ์ฟ้อนโส้ทั่งบั้ง     มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความเป็นมาของการฟ้อนโส้ทั่งบั้ง

วิเคราะห์กระบวนท่าฟ้อนและองค์ประกอบของการฟ้อนโส้ทั่งบั้ง รวมทั้งศึกษาปัจจัยและการ
เปลี่ยนแปลงทางสังคมที่มีผลกระทบต่อการพัฒนาฟ้อนโส้ทั่งบั้ง   ในการศึกษาวิจัยฟ้อนโส้ทั่งบั้ง  อ าเภอ
กุสุมาลย์   จังหวัดสกลนคร  เป็นการวิจัยเชิงพรรณนา         ขอบเขตของการวิจัยมุ่งศึกษาพัฒนาการ
ของการฟ้อนโส้ทั่งบั้ง   อ าเภอกุสุมาลย์    จังหวัดสกลนคร   ตลอดจนศึกษาวิเคราะห์องค์ประกอบ
ของการฟ้อนโส้ทั่งบั้ง    ศึกษาโดยการรวบรวมข้อมูลจากเอกสาร  การสัมภาษณ์   การสังเกตการณ์   
และการฝึกปฏิบัติท่าร า  แล้วน ามาวิเคราะห์สรุปผลการวิจัยออกมาเป็นลายลักษณ์อักษร  โดยมี
วิธีการด าเนินการวิจัยดังนี้ 
 1.  ศึกษาจากเอกสาร  สิ่งพิมพ์  งานวิจัยที่เกี่ยวข้องจากแหล่งข้อมูลดังต่อไปนี้ 
    1.  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

                   2.  ส านักงานวัฒนธรรมจังหวัดสกลนคร 

                   3.  พิพิธภัณฑ์ชาวไทโส้  อ าเภอกุสุมาลย์  จังหวัดสกลนคร 
    4.  ศูนย์มานุษยวิทยาสิรินธร  
   2.  ศึกษาจากการสัมภาษณ์ 
                 1. นายประเทือง  ใยปางแก้ว  นักศึกษาวิชาการ 4 อ าเภอกุสุมาลย์ จังหวัดสกลนคร 

                  2. นายค ามา  อามาตมนตรี  พนักงานราชการ เทศบาลอ าเภอกุสุมาลย์  จังหวัด
สกลนคร  

    3. นายสุวรรณ   แก้วประสิทธ์ิ  อดีตก านันต าบลกุสุมาลย์  

   3. ศึกษาจากวีดีทัศน์  ภาพถ่าย  สูจิบัตรที่เกี่ยวข้องกับการฟ้อนโส้ทั่งบั้ง   อ าเภอกุสุมาลย์  
จังหวัดสกลนคร 

   4. ศึกษาวิธีการแสดงและสังเกตการณ์ 
   5. รวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูล 

   6. สรุปผลการวิจัย  
  เดิมชาวไทโส้ก่อนอพยพมาอยู่ในเขตท้องที่อ าเภอกุสุมาลย์ นั้นเดิมอาศัยอยู่ที่เมืองมหาชัย
กองแก้ว แขวงค าม่วน  และแขวงสุวรรณเขตของประเทศลาว     ชาวโส้มีการอพยพเข้ามาใน
ประเทศไทย 2  ครั้ง  ครั้งที่ 1 อพยพเข้ามาในสมัยพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย เมื่อ พ.ศ. 
2359  ซึ่งอพยพมาจากการท านายของแถนโดยเดินทางเข้ามาทางจังหวัดมุกดาหาร  ปัจจุบันชาวโส้
กลุ่มนี้อาศัยอยู่ที่ อ าเภอดงหลวง จังหวัดมุกดาหาร 
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 คร้ังที่ 2 ในสมัยพระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัว พ.ศ. 2385 – 2387   การอพยพของ
ชาวไทโส้กลุ่มนี้เกิดจากการปราบกบฏเจ้าอนุวงศ์เวียงจันทน์ ชาวไทโส้จึงถูกกวาดต้อนเข้ามาใน
ประเทศไทย     เพื่อป้องกันไม่ให้เป็นก าลังส าคัญต่อเจ้าอนุวงศ์เวียงจันทน์     คือก าลังพลในการ
ต่อสู้   ก าลังในการผลิตเสบียงอาหาร    การอพยพของชาวไทโส้ในคร้ังนี้จึงเป็นการอพยพเข้ามาใน
ประเทศไทยเป็นคร้ังที่ใหญ่ที่สุด           โดยเข้ามาทางจังหวัดนครพนมได้ตั้งบ้านตั้งเมืองขึ้นหลาย
เมืองคืออ าเภอท่าอุเทน  จังหวัดนครพนม    อ าเภอกุสุมาลย์  จังหวัดสกลนคร      อ าเภอพนัสนิคม 
จังหวัดชลบุรี  อ าเภออรัญประเทศ    จังหวัดปราจีนบุรี     อ าเภอดงหลวง    จังหวัดมุกดาหาร 

 การด ารงวิถีชีวิตชาวไทโส้ส่วนใหญ่จะประกอบอาชีพ ท าไร่  ท านา  อาหารการกินโดย
ส่วนใหญ่จะหาของป่าหรือ  กุ้ง   หอย     ปนูา    ปลา    ที่มีอยู่ในแหล่งธรรมชาติมาประกอบอาหาร 
เมื่อมีอาการเจ็บไข้ก็จะรักษาด้วยสมุนไพรพื้นบ้าน      และมีความเช่ือในเร่ืองของการนับถือผีบรรพ
บุรุษและเช่ียวชาญทางด้านไสยศาสตร์    แม้ในปัจจุบันชาวไทยโส้จะนับถือศาสนาพุทธก็ตาม   แต่
สภาพความเป็นอยู่ของชาวไทโส้นั้นก็ยังมีความเช่ือในเร่ืองของการนับถือผีอยู่เช่นเดิม  โดยเฉพาะ
เร่ืองขนบธรรมเนียมประเพณี    พิธีกรรมความเช่ือที่สอดคล้องกับการด าเนินวิถีชีวิตของชาวไทยโส้  
เช่น  พิธีซางกะมูด     พิธีเยา     พิธีแซงสนาม     พิธีเจียสะลา ซึ่งทั้ง 4 พิธีนี้เป็นพิธีที่มีความ
เกี่ยวเนื่องกับผีบรรพบุรุษ      และจะมีการเล่นทั่งบั้งเพื่อเป็นการให้จังหวะในการขับล า  และฟ้อน
ร าของหมอเยา     อีกนัยหนึ่งจะกระทุ้งเพื่อเป็นการบวงสรวงแก่ดวงวิญญาณ     ผีบรรพบุรุษ        
จากการที่มีการเล่นทั่งบั้งในพิธีกรรมต่อมาได้พัฒนาการเล่นทั่งบั้งมาเป็นท่าฟ้อนร าใน พ.ศ.2521      
โดยนายสุวัฒน์    แสงสุทธิเศรษฐ    นายอ าเภอกุสุมาลย์     เป็นผู้ริเร่ิมให้คิดประดิษฐ์ท่าร าขึ้น     
โดยมอบหมายให้ครูและข้าราชการกองการศึกษาธิการ ช่วยกันคิดประดิษฐ์ท่าร าซึ่งมีผู้ร่วม
ประดิษฐ์ท่าร าดังนี้ นายชัยศรี อุปฌาย์ (ครูใหญ่โรงเรียนไพศาลวิทยา) นายเหลือ ไสยสาลี (ครูใหญ่
โรงเรียนบ้านกุดฮู) นายสกล  สมสวัสดิ์(ครูใหญ่โรงเรียนบ้านโพนแพง)  นาย พงศ์ริด    ดาโรจน์    
นางธรณี   สุทธิอาจ(เจ้าหน้าที่หมวดการศึกษาอ าเภอกุสุมาลย์) นางประพิศ  ด ารงไทย   นางเปี่ยง  
ค าธิศรี (ครูโรงเรียนกุสุมาลย์พิศาลวิทย์ ) และนายสุวรรณ  แก้วประสิทธ์ิ ก านันต าบลกุสุมาลย์ ได้มี
การน ารูปแบบของพิธีกรรมเยา   พิธีแซงสนาม  พิธีเจียสะลา  มาประยุกต์รวมกันคือ 

1. ท่าฟ้อนได้มาจากขั้นตอนในการประกอบพิธีเยา  และพิธีแซงสนาม 
2. ดนตรีที่บรรเลงประกอบในการฟ้อนนั้นได้มาจากรูปแบบมาจากพิธีเจียสะลา 

มีท่าร าด้วยกัน 7 ท่า คือ  1. ท่าเชิญผีฟ้า  2. ท่าส่งผีฟ้า  3. ท่าทั่งบั้ง  4. ท่าถวายแถน  5. ท่าถวาย
ดอกไม้  6. ท่าเกี่ยวแขนร า  7. ท่าเลาะตูบ  หลังจากที่ไปท าการแสดงที่สถานทูตเดนมาร์ค ในพ.ศ. 
2523 ได้รับค าแนะน าจาก ดร.เพ็ญ ศักดิ์   จักษุจินดา  โฮวิทซ์  ให้น ากระบอกไม้ไผ่มาใช้ประกอบใน
การฟ้อน เพื่อที่จะได้เห็นการทั่งบั้งของผู้ฟ้อนได้อย่างชัดเจน   ต่อมาในปี พ.ศ.2525  ได้เรียบเรียงท่า
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ร าขึ้นใหม่โดยศึกษาจากขั้นตอนในการประกอบพิธีเยา  และน าไม้ไผ่เข้ามาเป็นอุปกรณ์ประกอบใน
การฟ้อนให้มีความสอดคล้องกันและใช้ฟ้อนในดนตรีจังหวะเร็ว  

จากการศึกษาพบว่าท่าฟ้อนโส้ทั่งบั้งใน พ.ศ. 2521 ช่ือท่าฟ้อนจะไม่มีการเรียงล าดับของ
ขั้นตอนในการประกอบพิธีเยา   และขั้นตอนในการแสดงจะเร่ิมด้วยผู้ฟ้อนเดินออกมาตั้งแถวตอนคู่ 
2 แถว   จากนั้นนักดนตรีจะรัวกลองเพื่อเป็นสัญญาณให้ผู้ฟ้อนร าเตรียมตัว     เมื่อดนตรีเร่ิมบรรเลง
นักแสดงจะเร่ิมฟ้อนร า  ในขณะที่นักดนตรีบรรเลงล่ามจะขับล าเป็นภาษาโส้   พร้อมกับทิ้งจังหวะ
ให้พวกทั่งบั้งเปล่งเสียง  เออเลอ  เออเลอะ  เออเลอ  เออเลอะ จนกระทั่งจบกระบวนท่าฟ้อน   การ
แต่งกายนุ่งผ้าถุงมัดหมี่ต่อหัวต่อเชิง       แต่จะนุ่งผ้าถุงยาวก รอมน่อง    สวมเสื้อด าหรือเสื้อย้อม
ครามแขนยาวทรงกระบอกหรือแขนสามส่วน  ติดกระดุมเงิน หรือกระดุมขาว   คาดสไบเฉียงด้วย
ผ้าขิด  สวมสร้อยเงิน   เกล้าผมมวย  มีผ้าถักสีขาวพันรอบมวยผม  และสวมก าไลเงินข้อมือและข้อ
เท้า  นักดนตรีและล่าม นุ่งโสร่ง  สวมเสื้อหม้อฮ่อม สวมสร้อยเงิน 

ในปี พ.ศ. 2525  มีการเปลี่ยนแปลงท่าฟ้อนโส้ทั่งบั้งดังนี้ 
1.ได้ตัดกระบวนท่าถวายดอกไม้และกระบวนท่าถวายแถนออกไป   แต่

กระบวนท่าถวายแถนจะปรากฏเฉพาะช่ือท่าฟ้อน   ส่วนกระบวน ท่าฟ้อนถวายแถนไม่ปรากฏมีใน 
พ.ศ.2525   

            2. มีการเปลี่ยนแปลงช่ือ กระบวนท่าส่งผีฟ้าใน พ.ศ. 2521 เป็น กระบวน
ท่าถวายแถนในพ.ศ.2525  และเปลี่ยนชื่อกระบวนท่าควงแขนใน พ.ศ. 2521 เป็นกระบวนท่าส่งผีฟ้า
ในพ.ศ. 2525 

การแสดงจะเร่ิมด้วยหมอเยาจุดธูปเทียนบวงสรวงวิญญาณ  จากนั้นล่ามจะล าเชิญผีฟ้าให้มา
เข้าทรงร่างของหมอเยา    ในขณะเดียวกันหมอแคนก็จะเป่าแคนคลอไปกับเสียงขับล าของล่าม  เมื่อ
ผีฟ้าเข้าทรงหมอเยาแล้ว   หมอเยาก็จะเร่ิมการเสี่ยงทายซึ่งอุปกรณ์ในการเสี่ยงทายได้แก่  ไข่   เงิน
เหรียญ  ง้าว    ดาบ    ซึ่งอุปกรณ์ต่างๆ  จะขึ้นอยู่กับหมอเยาแต่ละคนว่าจะใช้วัสดุส่ิงใด    ถ้าวัสดุ
ไม่ตกหล่นก็จะเร่ิมพิธีต่อไป    โดยล่ามจะเป็นผู้ซักถามหมอเยาเกี่ยวกับสภาพดิน  ฟ้า   อากาศ   
ผลผลิตในการปลูกพืชไร่  เมื่อท านายเสร็จแล้วล่าม  หมอเยา  นางเทียมและผู้ร่วมพิธีจะลุกขึ้นฟ้อน
ไปรอบๆ คาย 3 รอบ  เมื่อฟ้อนเสร็จแล้วล่าม  หมอเยา  นางเทียม  ผู้ร่วมพิธีจะนั่งลง   แล้วหมอเยา
จะดื่มเหล้าอุ (เหล้าไห) แล้วจะก้มลงกราบเป็นอันเสร็จพิธี  จากนั้นคนตีกลองจะเร่ิมรัวกลองเป็น
สัญญาณเพื่อบอกให้นักแสดงเตรียมตัวนักแสดงก็จะก้มลงกราบ 1 ครั้ง เมื่อดนตรีเร่ิมบรรเลง
นักแสดงจะเร่ิมฟ้อนร า  ในขณะที่นักดนตรีบรรเลงล่ามจะขับล าเป็นภาษาโส้      พร้อมกับทิ้ง
จังหวะให้พวกทั่งบั้งเปล่งเสียง  เออเลอ  เออเลอะ  เออเลอ  เออเลอะ จนกระทั่งจบกระบวนท่าฟ้อน 
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การแต่งกายของหมอเยาและนางเทียม    นุ่งผ้าถุงมัดหมี่ต่อหัวต่อเชิง       แต่จะนุ่งผ้าถุงยาว
กรอมน่อง  สวมเสื้อด าหรือเสื้อย้อมครามแขนยาวทรงกระบอกหรือแขนสามส่วน  ติดกระดุมเงิน 
หรือกระดุมขาว   คาดสไบเฉียงด้วยผ้าขิด  สวมสร้อยเงิน   เกล้าผมมวย  มีผ้าถักสีขาวพันรอบมวย
ผม  การแต่งกายของผู้ฟ้อนจะแต่งเหมือนกัน แต่จะนุ่งผ้าถุงส้ันพร้อมกับน าไม้ไผ่มาเป็นอุปกรณ์
ประกอบในการฟ้อนร า    นักดนตรีและล่าม นุ่งโสร่ง  สวมเสื้อหม้อฮ่อม สวมสร้อยเงิน 

ดนตรีที่ใช้ประกอบด้วย กลองเส็ง  แคน  ซอ หนังกบ   พิณ  พังฮาด  ฉาบ  ฉ่ิง   และไม้ไผ่
ส าหรับกระทุ้งในการประกอบจังหวะ การใช้พื้นที่ในแสดงฟ้อนโส้ทั่งบั้งจะใช้พื้นที่หน้าด้าน
ตรงกลางส าหรับในการประกอบพิธีเยา  พ้ืนที่ตรงกลางรวมถึงตรงกลางด้านซ้ายและขวาใช้ส าหรับ
ผู้ฟ้อน  ส่วนพื้นที่ด้านหลังตรงกลางจะใช้ส าหรับนักดนตรี  แต่จากการสังเกตผู้วิจัยพบว่าใน
ปัจจุบันนักดนตรีจะอยู่พื้นที่ตรงกลางด้านหน้าของผู้ฟ้อน    โอกาสที่ ใช้แสดงจะแสดงในงาน
เทศกาลโส้ร าลึก   แต่ถ้าแสดงในเทศกาลออกพรรษา แห่ปราสาทผึ้ง    และต้อนรับนักท่องเที่ยวนั้น
จะไม่มีพิธีเยา  

ปัจจัยที่ส่งผลให้เกิดการชุดการแสดงฟ้อนโส้ทั่งบั้งเกิดจากหน่วยงานทางรัฐที่ให้แต่ละ
จังหวัดได้มีการส่งเสริมศิลปวัฒนธรรมพร้อมกับฟื้นฟูวัฒนธรรมดั้งเดิม  การศึกษาเป็นอีกปัจจัย
หนึ่งที่ท าให้เกิดการแสดงฟ้อนโส้ทั่งบั้ง   เพราะผู้ที่สร้างสรรค์งานเป็นผู้ที่มีความรู้ในด้าน
นาฏยศิลป์จึงได้น าหลักทางนาฏยศิลป์    เข้ามาฝึกหัดให้กับชาวบ้านจากนั้นเมื่อน าออกแสดงก็จะ
ได้รับค าแนะน าจากผู้ชมมาปรับปรุงการแสดงให้มีความน่าสนใจ และยังส่งผลให้เศรษฐกิจใน
ชุมชนนั้นดีขึ้น  ซ่ึงแต่เดิมเล่นทั่งบั้งจะมีบทบาททางสังคมของชาวโส้ในด้านพิธีกรรมความเช่ือ  แต่
ในปัจจุบันได้เปลี่ยนบทบาทมาเป็นการแสดงเพื่อความบันเทิงใช้ในแสดงต้อนรับนักท่องเที่ยว และ
บวงสรวงพระอรัญอาษา ในเทศกาลงานโส้ร าลึก(วันขึ้นปีใหม่ของชาวโส้) อีกทั้งยังฟ้อนบูชาองค์
พระธาตุเชิงชุมในเทศกาลออกพรรษา  จะเห็นได้ว่าชาวโส้ก็ยังไม่ทิ้งความเช่ือ  ความกตัญญูที่มีต่อ
บรรพบุรุษเช่นดังเดิม  

ข้อเสนอแนะ 

 สังคมไทโส้เป็นสังคมที่มีการนับถือผี   และนับถือศาสนาพุทธควบคู่กันไป     สังคมของ
ชาวโส้เป็นสังคมที่มีการพัฒนาช้ากว่าชนกลุ่มอื่นๆ  ในเขตพื้นที่จังหวัดสกลนคร   จึงท าให้ชาวไท
โส้นั้นยังรักษาขนบธรรมเนียมประเพณีของตนได้เป็นอย่างดี   ผู้วิจัยคิดว่าถึงแม้ในอนาคตข้างหน้า
พิธีกรรมเยา  พิธีแซงสนาม  พิธีเจียสะลา อาจจะสูญสิ้นไปพร้อมกับหมอเยาเพราะเนื่องจากว่าการ
หาผู้สืบทอดผู้ที่จะเป็นหมอเยานั้นเป็นเร่ืองที่ยาก     ถึงแม้ว่าจะไม่มีพิธีกรรมดังกล่าว  การฟ้อนโส้
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ทั่งบั้งก็อาจจะยังคงอยู่เนื่องจากในปัจจุบันการฟ้อนโส้ทั่งบั้งเป็นไปเพื่อความบันเทิงสนุกสนานและ
ใช้ต้อนรับแขกบ้านแขกเมือง  และควรที่จะบรรจุการแสดงชุดฟ้อนโส้ทั่งบั้งเข้าไปอยู่ในหลักสูตร
วัฒนธรรมท้องถิ่น  ซึ่งจะท าให้นักเรียนได้รับการฝึกหัดให้ฟ้อนโส้ทั่งบั้งได้ทุกคน   เพื่อปลูกฝังให้
เยาวชนลูกหลานชาวโส้ได้หวงแหนศิลปวัฒนธรรมของตนเอง 

 วิทยานิพนธ์ฟ้อนโส้ทั่งบั้งเป็นงานวิจัยที่ศึกษาเกี่ยวกับนาฏยศิลป์ของกลุ่มชนเผ่าที่เข้ามา
อาศัยอยู่ในประเทศไทยซึ่งงานวิจัยเล่มนี้อาจเป็นแนวทางให้ผู้ที่สนใจที่จะศึกษานาฏยศิลป์ของกลุ่ม
ชนเผ่าต่างๆ  หรืออาจจะศึกษาเปรียบเทียบนาฏยศิลป์ในกลุ่มชนเผ่าเดียวซึ่งอยู่คนละพื้นที่ซึ่งจะ
ได้รับองค์ความรู้ที่แปลกใหม่ออกไป   การที่ผู้สร้างสรรค์จะสร้างงานนาฏยศิลป์อะไรก็ตาม   ผู้
สร้างสรรค์ควรที่จะศึกษาบริบททางสังคม  ประเพณีวัฒนธรรมโดยละเอียด   เพื่อจะได้ไม่ขัดต่อ
จารีตประเพณีวัฒนธรรมนั้นๆ 
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ภาพที่   230  เครื่องเซ่นไหว้ในพิธีเยา 
ที่มา : นัยน์ปพร  ชุติภาดา 

 
 
 

 
เครื่องเซ่นไหว้ในพิธีเยาซึ่งประกอบด้วย หมอน 1 ใบ  ขันธ์ห้า  หมากพลู  พัด  ขันน้้า  เหล้า

ไห  ไข่ 1 ฟอง   ดาบ 1 เล่ม   ถ้วยใส่ข้าวสาร  ด้ายมงคลและผ้าแดงส้าหรับมัดศีรษะหลังจากที่ผี
เข้าทรงหมอเยาเรียบร้อยแล้วโดยเครื่องเซ่นไหว้ทุกอย่างจะวางอยู่บนเส่ือ 
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 ภาพที่   231  การเสี่ยงทายด้วยไข ่

  ที่มา : นัยน์ปพร  ชุติภาดา 
 

 
 
 
พิธีเยาเสี่ยงทายในงานเทศกาลโส้ร้าลึกครั้งที่ 29 วันที่ 20 มกราคม พ.ศ. 2553  ณ ที่ว่าการ

อ้าเภอกุสุมาลย์ จังหวัดสกลนคร    โดยหมอเยาเร่ิมเสี่ยงทายด้วยการต้ังไข่โดยล่ามเป็นผู้ซักถาม
เกี่ยวกับความเป็นอยู่ของชาวโส้ นางเทียม 3 คนจะนั่งอยู่ด้านหลังของหมอเยาและล่ามเพื่อค่อยหยิบ
จับสิ่งของตามที่หมอเยาต้องการ  นักดนตรีและคนทั่งบั้งจะอยู่ด้านหลังของการประกอบพิธีเยา 
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ภาพที่   232  การฟ้อนร าของหมอเยา 
  ที่มา : นัยน์ปพร  ชุติภาดา 

 
  
 

หลังจากท้าพิธีเยาด้วยการเสี่ยงทายเสร็จเรียบร้อยแล้วหมอเยาพร้อมด้วยนางเทียมทั้ง 3 คน
จะลุกขึ้นฟ้อนร้ารอบๆ เครื่องคาย(เครื่องเซ่นไหว้)   นักดนตรีที่อยู่ด้านหลังหมอเยาและนางเทียมจะ
บรรเลงดนตรีเพื่อให้ผีที่อยู่ในร่างหมอเยาได้ฟ้อนร้าร่วมสนุกกับลูกหลาน  และถัดจากหลังนัก
ดนตรีเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนกุสุมาลย์วิทยาคมที่คอยเพื่อที่จะฟ้อนโส้ทั่งบั้ง
หลังจากที่ประกอบพิธีเยาเสร็จเรียนร้อยแล้ว   งานเทศกาลโส้ร้าลึกครั้งที่ 29 วันที่ 20 มกราคม พ.ศ. 
2553  ณ ที่ว่าการอ้าเภอกุสุมาลย์ จังหวัดสกลนคร 
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ภาพที่   233  ฟ้อนโส้ทั่งบ้ัง   
  ที่มา : เทศบาลต้าบลกุสุมาลย์ 

  
 
 

หลังจากที่หมอเยาและนางเทียมฟ้อนร้ารอบๆคายเสร็จแล้วก็จะนั่งลง  จากนั้นจะเร่ิมฟ้อน
โส้ทั่งบั้งโดยนักเรียนโรงเรียนกุสุมาลย์วิทยาคมร่วมกับชาวบ้าน เพื่อเป็นการขอบคุณวิญญาณ  ผี  
บรรพบุรุษ ที่คอยดูแลความเป็นอยู่ของลูกหลานชาวโส้ให้อยู่ดีกินดี  พืชพันธ์ุธัญญาหารอุดม
สมบูรณ์ตลอดปี  งานเทศกาลโส้ร้าลึกครั้งที่ 2 พ.ศ. 2526  ณ ที่ว่าการอ้าเภอกุสุมาลย์ จังหวัด
สกลนคร 
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ภาพที่   234  การสาธิตการปลูก หอวิญญาณบรรพบุรุษในพิธีเจียสะลา 
  ที่มา : นัยน์ปพร  ชุติภาดา 

 
  
 

การปลูกหอวิญญาณบรรพบุรุษในพิธีเจียสะลา  ซ่ึงการปลูกหอวิญญาณจะใช้หญ้าคามุงท้า
เป็นหลังคาโดยจะเอาทางปลายหญ้าคาช้ีขึ้นด้านบน แล้วใช้ผ้าพันรอบหอวิญญาณ  หลังคาประดับ
ด้วย ดอกไม้  ท้ารั้วกันทั้ง 4 ทิศ  ใต้หอวิญญาณจะน้าควายที่ท้าด้วยไม้   มีด  เพื่อให้วิญญาณบรรพ
บุรุษน้าสิ่งของเหล่านี้ไปใช้ประกอบอาชีพท้ามาหากินในภพหน้า  นอกจากนี้ยังมีเครื่องดนตรีที่
ประกอบในพิธีเจียสะลาได้แก่  พังฮาด  กลองตุ้ม  ฉาบ  กระบอกไม้ไผ่ส้าหรับกระทุ้งประกอบ
จังหวะในการฟ้อนร้าของบรรพบุรุษที่ร่วมสนุกกับลูกหลาน       งานเทศกาลโส้ร้าลึกครั้งที่ 29 วันที่ 
20 มกราคม พ.ศ. 2553  ณ ที่ว่าการอ้าเภอกุสุมาลย์ จังหวัดสกลนคร 

 
 
 



352 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 

ภาพที่   235  การฟ้อนร าของหมอเยาในพิธีเจียสะลา 
  ที่มา : นัยน์ปพร  ชุติภาดา 

 
 
 

 
เมื่อท้าพิธีเซ่นไหว้บรรพบุรุษเสร็จเรียบร้อยแล้ว ผีบรรพบุรุษที่อยู่ในร่างหมอเยาจะร่วม

สนุกกับลูกหลานด้วยการฟ้อนร้ารอบๆ  หอวิญญาณ  ท่ามกลางการบรรเลงดนตรีพังฮาด  กลองตุ้ม  
ฉาบ  กระบอกไม้ไผ่ส้าหรับกระทุ้ง    ในงานเทศกาลโส้ร้าลึกครั้งที่ 29 วันที่ 20 มกราคม พ.ศ. 2553  
ณ ที่ว่าการอ้าเภอกุสุมาลย์ จังหวัดสกลนคร 
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ภาพที่   236  สาธิตการท าพิธีซางกะมูด 
  ที่มา : นัยน์ปพร  ชุติภาดา 

 
  

 
สาธิตการท้าพิธีซางกะมูด  ในงานเทศกาลโส้ร้าลึกครั้งที่ 29  วันที่ 20 มกราคม พ.ศ. 2553 

โดย องค์การบริหารส่วนต้าบลนาโพธ์ิ  ซึ่ง พิธีซางกะมูดประกอบด้วย คนที่ 1 ขวามือยาฮีตคือผู้ท้า
พิธีเกี่ยวกับศพ 1 คน ถือถ้วยติดเทียน 2 มือ  คนที่ 2 ถือมีดหัก  สิ่วหักส้าหรับเคาะ  คนที่ 3 ถือ
กระบอกไม้ไผ่ยาว 1 ศอก แล้วใช้มือตบปากกระบอกไม้ไผ่เพื่อให้เกิดเสียง  ในขณะที่เดินจะเคาะ ตี
มีด  สิ่ว และตบกระบอกไม้ไผ่พร้อมกับร้องค้าว่า เฮะ  เฮะ  เฮะ รอบศพผู้ตาย โดยจะเดินเวียนซ้าย 3 
รอบ 
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ภาพที่   237  สาธิตการท าพิธีซางกะมูด 
  ที่มา : นัยน์ปพร  ชุติภาดา 

 
 

 

เมื่อเดินเวียนซ้ายจนครบ 3 รอบ จากนั้นก็เดินเวียนขวา 3 รอบ พร้อมกับเคาะ มีดหัก  สิ่วหัก 
และใช้มือตบปากกระบอกไม้ไผ่ โดยสมมุติให้ผ้าสีขาวเป็นศพ  พร้อมกับจัดตั้งเครื่องเซ่นไหว้ศพ
ซึ่งประกอบด้วย ส้าหรับอาหาร  เหล้าไห  น้้าดื่ม  ผู้ที่นั่งรอบๆการท้าพิธีสมมุติเป็นญาติของผู้ตาย
หรือแขกที่มาร่วมงานศพ 
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ภาพที่   238  สาธิตการท าพิธแีซงสนาม 
  ที่มา : เทศบาลต้าบลกุสุมาลย์ 

 
 
 

การสาธิตการท้าพิธีแซงสนามขององค์การบริหารส่วนต้าบลอุ่มจาน ในงานเทศกาลโส้
ร้าลึกครั้งที่ 29 วันที่ 20 มกราคม พ.ศ. 2553  อุปกรณ์ที่ใช้ในการประกอบพิธีมี ขันธ์ห้าหมอน 1 ใบ
ส้าหรับวางขันธ์ห้า  หมากพลู  บุหร่ี  เหล้า  เบียร์  น้้า    ก่อนเร่ิมพิธีหมอเยาทุกคนจะจุดธูปเทียน
ไหว้สิ่งศักดิ์และถวายเครื่องเซ่นบูชาผี  บรรพบุรุษ จากนั้นล่ามจะขับล้าเชิญผีฟ้าให้มาเข้าทรงหมอ
เยา หมอแคนก็จะเป่าแคนคลอไปเสียงขับล้าของล่าม   
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ภาพที่   239  สาธิตการท าพิธแีซงสนาม 
  ที่มา : นัยน์ปพร  ชุติภาดา 

 
    
 
 

เมื่อเสร็จพิธีในตูบแล้ว  หมอเยาจะออกมาฟ้อนร้ารอบเสากลางลานพิธีท่ามกลางเสียงแคน  
เสียงกลอง และมีการเล่นทั่งบั้งประกอบจังหวะในการฟ้อนร้า         ในงานเทศกาลโส้ร้าลกึคร้ังที่ 29 
วันที่ 20 มกราคม พ.ศ. 2553 
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ภาพที่   240   เครื่องดนตรีประจังหวะในฟ้อนโส้ทั่งบ้ัง 
ที่มา : เทศบาลต้าบลกุสุมาลย์ 

 
 
 
 
เครื่องดนตรีประจังหวะในฟ้อนโส้ทั่งบั้งประกอบด้วย กลองตุ้ม  กลองเส็ง  กระบอกไม้ไผ่

ที่ตกแต่งด้วยกระดาษเงิน  กระดาษทอง ซึ่งใช้ส้าหรับผู้ฟ้อน 
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ภาพที่   241  ต าแหน่งการยืนของนักดนตรีในปัจจุบัน 
  ที่มา : นัยน์ปพร  ชุติภาดา 

 
 
 

 
ต้าแหน่งการยืนของนักดนตรีในปัจจุบัน เร่ิมจากทางขวามือของเวที  คนที่ 1,2 ถือกระบอก

ไม้ไผ่ส้าหรับกระทุ้ง  คนที่ 3 ตีฉาบ  คนที่ 4 สีซอ  คนที่ 5 เป่าแคน  คนที่ 6 ดีดพิณ  คนที่ 7 ตีกลอง
เส็ง  คนที่ 8,9  ถือกระบอกไม้ไผ่ส้าหรับกระทุ้ง  
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ภาพที่   242    ฟ้อนโส้ทั่งบ้ังในจังหวะดนตรีช้า 
ที่มา : นัยน์ปพร  ชุติภาดา 

 
 
 
 

 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนกุสุมาลย์วิทยาคม  ฟ้อนโส้ทั่งบั้งในพิธีเปิดงาน

เทศกาลโส้ร้าลึกครั้งที่ 29 วันที่ 20 มกราคม พ.ศ. 2553  ณ  ที่ว่าการอ้าเภอกุสุมาลย์   
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ภาพที่   243    ฟ้อนโส้ทั่งบ้ังในจังหวะดนตรีเร็ว 
ที่มา : นัยน์ปพร  ชุติภาดา 

 
 
 
 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนกุสุมาลย์วิทยาคม  ฟ้อนโส้ทั่งบั้งในพิธีเปิดงาน

เทศกาลโส้ร้าลึกครั้งที่ 29 วันที่ 20 มกราคม พ.ศ. 2553  ณ  ที่ว่าการอ้าเภอกุสุมาลย์  ซึ่งในจังหวะเร็ว
ผู้ฟ้อนจะใช้ไม้ไผ่เป็นอุปกรณ์ประกอบในการฟ้อนโส้ทั่งบั้ง  โดยใช้ไม้ไผ่กระทุ้งกับพื้นตามจังหวะ
ดนตรี 
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ภาพที่   244    ฟ้อนโส้ทั่งบ้ังในงานเทศกาลออกพรรษา  แห่ปราสาทผึ้ง 
ที่มา : เทศบาลต้าบลกุสุมาลย์ 

 
 
 
 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนกุสุมาลย์วิทยาคม  ฟ้อนโส้ทั่งบั้งในขบวนแห่งาน

เทศกาลออกพรรษา  แห่ปราสาทผึ้งของ  จังหวัดสกลนคร ไปตามเส้นทางถนนสุขเกษมจนถึงวัด
พระธาตุเชิงชุมวรวิหาร 
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ภาพที่   245    ฟ้อนโส้ทั่งบ้ังในการต้อนรับนักท่องเที่ยว 
ที่มา : นัยน์ปพร  ชุติภาดา 

 
          

 
 
พนักงาน  ข้าราชการเทศบาลต้าบลกุสุมาลย์ ฟ้อนโส้ทั่งบั้งต้อนรับคณะศึกษาดูงานจาก

เทศบาลต้าบลตะโหมด   อ้าเภอตะโหมด   จังหวัดพัทลุง  วันที่  6  ธันวาคม พ.ศ. 2552   ณ ศูนย์
วัฒนธรรมไทโส้  อ้าเภอกุสุมาลย์  จังหวัดสกลนคร 
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ภาพที่ 246  การแสดงฟ้อนโส้ทั่งบ้ังในงานสัมมนาวรรณคดีอีสาน 
วันที่ 14 – 17 พ.ย. 2522 

ที่มา: กองงานฝ่ายช่างภาพส่วนพระองค์ฯ  ส้านักพระราชวัง 
 
 
 
 
 การสาธิตการท้าพิธีเยา  พร้อมกับการแสดงฟ้อนโส้ทั่งบั้ง  ในงานสัมมนาวรรณคดีอีสาน 
วันที่ 14 – 17 พ.ย. 2522 ในงานนี้สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาสยามบรมราชกุมารีฯ  เสด็จเป็นองค์
ประธานในพิธีเปิดงานสัมมนาวรรณคดีอีสานและทรงทอดพระเนตรชมนิทรรศการและการแสดง 
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ภาพที่ 247  สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาสยามบรมราชกุมารีฯ 
มีพระปฏิสันถารกับพสกนิกรที่เฝ้าส่งเสด็จ 

ที่มา: กองงานฝ่ายช่างภาพส่วนพระองค์  ส้านักพระราชวัง 
 
 
 

หลังจากที่สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาสยามบรมราชกุมารีฯ ทรงทอดพระเนตรชม
นิทรรศการและการแสดงในงานสัมมนาวรรณคดีอีสานเสร็จสิ้น  ในระหว่างที่ทรงพระด้าเนินเสด็จ
กลับที่ประทับพระองค์ทรงมีพระปฏิสันถารกับพสกนิกรที่มาเฝ้าส่งเสด็จ   ในภาพนี้จะเห็นได้ว่า
พระองค์ทรงมีพระปฏิสันถารกับพสกนิกรชาวไทโส้  ซ่ึงสังเกตได้จากการแต่งกาย  ที่มีฝ้ายถักพัน
รอบมวยผม  สวมเสื้อแขนกระบอกย้อมคราม   นุ่งผ้าถุงมัดหมี่ ที่แสดงถึงการแต่งกายชุดพื้นเมือง
ของไทโส้ 
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ภาพที่ 248  การแสดงตีลายกลองพร้อมกับฟ้อนโส้ทั่งบ้ัง 
ที่มา: เทศบาลต้าบลกุสุมาลย์ 

 
  
 
 

การแสดงตีลายกลองพร้อมกับฟ้อนโส้ทั่งบั้ง  ในงาน ธ ปกเกล้าฯ  จากขุนเขาจรดทะเล 
วันที่ 1 – 5 พฤษภาคม 2553   ณ  ศูนย์วัฒนธรรมแห่งประเทศไทย   ซ่ึงในงานนี้จะเป็นการแสดง
ศิลปวัฒนธรรมดนตรี – นาฏยศิลป์ของกลุ่มชาติพันธุ์ที่อาศัยอยู่ในประเทศ 
 

 

 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
 

เก็บข้อมูลภาคสนามฟ้อนโส้ทั่งบั้ง  อ าเภอกุสุมาลย์  จังหวัดสกลนคร 
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ภาพที่ 249  สัมภาษณ์นายสนั่น  ใยปางแก้ว   
ที่มา : นัยน์ปพร  ชุติภาดา 

 
 

 
 
 
สัมภาษณ์นายสนั่น  ใยปางแก้ว  ประธานศูนย์วัฒนธรรมไทโส้  บ้านโคกม่วง  บ้านเลขที่ 

162  หมู่ที่ 2   บ้านโคกม่วง   ต าบลนาโพธ์ิ   อ าเภอกุสุมาลย์  จังหวัดสกลนคร  วันที่ 19 สิงหาคม 
พ.ศ. 2552   บันทึกภาพโดยนายค ามา  อามาตมนตรี 
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ภาพที่ 250  ถ่ายภาพร่วมกับผู้ให้สัมภาษณ์ 
ที่มา : นัยน์ปพร  ชุติภาดา 

 
 
 

 
สัมภาษณ์นายเสถียร  เมืองซอง ประธานศูนย์วัฒนธรรมไทโส้  นายศุข  ปัจจูมลี ยาฮีตผู้

ประกอบพิธีต่างของชาวโส้   คุณยายล้อม  พลาดอินทร์ เป็นนางเทียม  และคุณยายเพียร   ฮามวงศ์  
เป็นหมอเยา  ณ   วัดโพธาราม  อ าเภอกุสุมาลย์  ต าบลกุสุมาลย์  จังหวัดกสลนคร  วันที่ 19 สิงหาคม 
พ.ศ. 2552  บันทึกภาพโดยนายค ามา  อามาตมนตรี 
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ภาพที่ 251  สัมภาษณ์นางสายใจ    ภูปุย  
ที่มา : นัยน์ปพร  ชุติภาดา 

 
 

 
 
สัมภาษณ์นางสายใจ   ภูปุย   อาจารย์ 3 โรงเรียนกุสุมาลย์วิทยาคม  อ าเภอกุสุมาลย์  จังหวัด

สกลนครวันที่ 20 สิงหาคม พ.ศ. 2552   เป็นผู้ที่ฝึกซ้อมฟ้อนโส้ทั่งบั้งให้กับนักเรียนพร้อมทั้งน า
นักเรียนร่วมกิจกรรมกับทางจังหวัดสกลนคร และอ าเภอกุสุมาลย์ทุกปี 
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ภาพที่ 252  ฟ้อนโส้ทั่งบ้ังบวงสรวงพระอรัญอาษา 
ที่มา : นัยน์ปพร  ชุติภาดา 

 
 
 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนกุสุมาลย์วิทยาคมฟ้อนโส้ทั่งบั้งบวงสรวงพระอรัญ
อาษา ในงานเทศกาลงานโส้ร าลึก ณ ที่ว่าการอ าเภอกุสุมาลย์  จังหวัดสกลนคร  วันที่ 19 มกราคม 
พ.ศ. 2553 
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ภาพที่ 253  สัมภาษณ์นายถาวร  หาญสูง  

ที่มา : นัยน์ปพร  ชุติภาดา 
 
 
 

สัมภาษณ์นายถาวร  หาญสูง  ชาวบ้านอ าเภอกุสุมาลย์  เป็นผู้ที่มีความสามารถในการเล่น
ดนตรี    ณ   ที่ว่าการอ าเภอกุสุมาลย์  จังหวัดสกลนคร  วันที่ 19 มกราคม    พ.ศ. 2553   ในงาน
เทศกาลงานโส้ร าลึก 
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ภาพที่ 254   สัมภาษณ์นายค าหวา  ฉิมพลี  
ที่มา : นัยน์ปพร  ชุติภาดา 

 
 
 
 
สัมภาษณ์นายค าหวา    ฉิมพลี  ล่ามผู้ขับล่ามในพิธีเยาและหมอสู่ขวัญ  ณ บ้านเลขที่ 120  

หมู่ 11 อ าเภอกุสุมาลย์  จังหวัดสกลนคร   วันที่ 26 พฤศจิกายน  พ.ศ. 2552 
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ภาพที่ 255  ลงพื้นที่เก็บข้อมูลภาคสนาม   
ที่มา : นัยน์ปพร  ชุติภาดา 

 
 
 

 
เก็บข้อมูลภาคสนาม ในงานเทศกาลโส้ร าลึกครั้งที่ 29   ณ ที่ว่าการอ าเภอกุสุมาลย์  จังหวัด

สกลนคร  วันที่ 20 มกราคม พ.ศ. 2553 
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
 

หนังสือราชการ  บันทึกข้อความ 
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พระฉายาลักษณ์ และภาพพระราชกรณียกิจ 
 

                                             หน่วยงาน   - 
                                                                                              ท่ีตั้ง   38 – 39   หมู่  3    ต. เชียงยืน 

                                         อ. เชียงยืน  จ. มหาสารคาม  44160                                                                                                                                                                      
                                                          วันท่ี   11   พฤษภาคม   พ.ศ. 2553  

 
เร่ือง ขอภาพพระราชกรณียกิจ  และขอท าส าเนาวีดิทัศน์ 
 
เรียน ราชเลขานุการในพระองค์สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี  
 
  ด้วย  ดิฉันนางสาวนัยน์ปพร  ชุติภาดา จะจัดท าวิทยานิพนธ์ ฟ้อนโส้ทั่งบั้ง    
อ าเภอกุสุมาลย์     จังหวัดสกลนคร    จึงใคร่ขอพระราชทาน ภาพพระราชกรณียกิจ     สมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี และท าส าเนาวีดิทัศน์  ซ่ึงสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา 
ฯ สยามบรมราชกุมารี ได้เสด็จเปิดอ่างเก็บน้ าห้วยแดง      อ าเภอกุสุมาลย์       จังหวัดสกลนคร    ซึ่ง
ในคร้ังนั้นสมเด็จพระรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี ได้ทอดพระเนตร ฟ้อนโส้ทั่งบั้ง        โดย
คุณยายพวง  องดุก   เป็นผู้ฟ้อนร าถวายให้สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี ได้
ทอดพระเนตร  เมื่อวันที่ 16 พฤศจิกายน พ.ศ. 2524    จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์สืบค้นภาพพระราช
กรณียกิจและวีดิทัศน์ที่สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี เสด็จพระด าเนิน    
อ าเภอกุสุมาลย์  จังหวัดสกลนคร    เพื่อใช้ประกอบอ้างอิงในการท าวิทยานิพนธ์ ฟ้อนโส้ทั่งบั้ง  
อ าเภอกุสุมาลย์  จังหวัดสกลนคร 
 
  ดังนั้น  จึงขอความอนุเคราะห์สืบค้นพระราชกรณียกิจที่สมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี เสด็จพระด าเนินอ าเภอกุสุมาลย์  จังหวัดสกลนคร  ดังนี้ 

1. วันที่  14  - 16  พฤศจิกายน  พ.ศ. 2524  เสด็จเปิดอ่างเก็บน้ าห้วยแดง อ าเภอ

กุสุมาลย์  จังหวัดสกลนคร 

2. วันที่  25  พฤศจิกายน  พ.ศ. 2524  เสด็จเย่ียมราษฎร์  จังหวัดสกลนคร 
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3. วันที่  14  พฤศจิกายน  พ.ศ. 2522   เสด็จเป็นองค์ประธานในพิธีเปิดการสัมนา

วรรณคดีอีสาน   ทอดพระเนตรนิทรรศการและการแสดง  ณ  วิทยาลัยครู

สกลนคร 

4. วันที่  21  พฤศจิกายน  พ.ศ. 2527  เสด็จที่อ าเภอกุสุมาลย์  จังหวัดสกลนคร  

จึงเรียนมาเพื่อขอได้โปรดน าความกราบบังคมทูลทราบฝ่าละอองพระบาทด้วย  
ควรมิควรประการใดสุดแต่จะทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ 

 
   ขอแสดงความนับถือ  
           ...........................................  
                                  (นางสาวนัยน์ปพร   ชุติภาดา)  
                                             นสิิต / นักศึกษา  

 
 

เบอร์โทรติดต่อ 089 - 4162083 
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บันทึกข้อความ 
 
หน่วยงาน   - 
ที่ตั้ง   7/120   หมู่บ้านพงษ์เพชร  ซ.6    ถ. แจ้งวัฒนะ ต. บ้านใหม่   อ. ปากเกร็ด  
 จ. นนทบุรี  11120                                                                                                                                                                      
วันที่   29   กันยายน   พ.ศ. 2553 
เร่ือง ขอความอนุเคราะห์ท าส าเนาวีดิทัศน ์
เรียน ผู้อ านวยการส านักสร้างสรรค์รายการ  ทีวีไทย 

ด้วย  ดิฉันนางสาวนัยน์ปพร  ชุติภาดา ได้จัดท าวิทยานิพนธ์ ฟ้อนโส้ทั่งบั้ง    
อ าเภอกุสุมาลย์     จังหวัดสกลนคร    จึงใคร่ขอท าส าเนาวีดิทัศน์  ตอนโส้กุสุมาลย์    โส้ทั่ง
บั้ง  โส้พลังผีพลังคน    เพื่อใช้ประกอบการอ้างอิงในการท าวิทยานิพนธ์ ฟ้อนโส้ทั่งบั้ง  
อ าเภอกุสุมาลย์  จังหวัดสกลนคร  ซึ่งก าลังศึกษาอยู่ในระดับปริญญาโท  คณะศิลปกรรม
ศาสตร์   สาขานาฏยศิลป์ไทย    จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย    ปีการศึกษา 2551 

 จึงเรียนมาเพื่อขอความอนุเคราะห์ และขอขอบคุณ มา ณ ที่นี้ 
                             
                                                                   ขอแสดงความนบัถอื  
                                                                ..........................................  
                                                             (นางสาวนัยน์ปพร   ชุติภาดา)  
                                                                       นสิิต / นักศึกษา  

 
 
 
 

นางสาวนัยน์ปพร   ชุติภาดา 
เบอร์โทรติดต่อ 089 - 4162083 
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ประวัติผู้เขียนวิทยานิพนธ์ 
 
ช่ือ นางสาวนัยน์ปพร   ชุติภาดา  
เกิด 10 ธันวาคม 2527  
ภูมิล าเนา 38 – 39   หมู่ 3   อ าเภอเชียงยืน   จังหวัดมหาสารคาม   44160 
บิดาชื่อ  นายสิทธิศักดิ์    ชุติภาดา  
มารดาช่ือ นางมนัสนันท์    ชุติภาดา  
ประวัติการศึกษา 
 พ.ศ. 2542 จบการศึกษาระดับนาฏศิลป์ช้ันต้นจากวิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ์ 
 พ.ศ. 2545 จบการศึกษาระดับนาฏศิลป์ช้ันกลางจากวิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ์  
 พ.ศ. 2547 จบการศึกษาระดับนาฏศิลป์ช้ันสูงจากวิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ์  
 พ.ศ. 2549 จบการศึกษาระดับปริญญาตรีจากสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์  
 ปัจจุบัน  ก าลังศึกษาอยู่ที่จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย        หลักสูตรศิลปศาสตร  
มหาบัณฑิต    สาขาวิชานาฏยศิลป์ไทย  คณะศิลปกรรมศาสตร์ 
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