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บทที่  1 
บทน า 

 
1.1 ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

ปัญหาภาวะโลกร้อนได้กลายเป็นปัญหาท่ีประเทศต่างๆ ทัว่โลกได้ให้ความส าคญั จาก
ผลกระทบของปัญหาภาวะโลกร้อนท่ีทวีความรุนแรงและขยายผลกระทบเป็นวงกว้างขึน้   สาเหตุ
หลักของโลกร้อนคือการสะสมของก๊าซเรือนกระจก (Greenhouse gas) โดยเฉพาะ
คาร์บอนไดออกไซด์ (ร้อยละ 84.63 ของก๊าซเรือนกระจกทัง้หมด) และมีเทน (ร้อยละ 8.32) ในชัน้
บรรยากาศโลก (UNFCCC, 2008) ซึ่งกักแสงอาทิตย์ไว้ ท าให้อณุหภูมิพืน้ผิวโลกสงูขึน้ ซึ่งการ
สะสมของก๊าซเหลา่นีส้ว่นใหญ่เป็นผลพวงจากกิจกรรมของมนษุย์ 

การเกิดก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ เกิดจากกิจกรรมทางอุตสาหกรรม (การเผาผลาญเชือ้-
เพลิงฟอสซิล) มีปริมาณเพิ่มขึน้ รวมทัง้กิจกรรมต่างๆ ของมนุษย์ จากข้อมูลการใช้พลงังานในปี 
พ.ศ. 2548 (ค.ศ. 2005) กระทรวงพลงังานระบวุ่ากิจกรรมการใช้พลงังานของผู้ ใช้พลงังานรวม มี
การปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์มากถึงร้อยละ 56 ของปริมาณการปลดปล่อยก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์รวมทัง้หมดในปี พ.ศ. 2546 (ค.ศ. 2003) 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

MTOE = million of tons oil equivalent 

แผนภมิูที่ 1-1 แสดงแนวโน้มการเพิ่มขึน้ของปริมาณการใช้พลังงานจ าแนกตามสาขาเศรษฐกจิใน                     
ปร              ประเทศไทย (Energy Policy and Planning office, 2006) 
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พลงังานสว่นใหญ่ท่ีใช้ในประเทศไทยถกูใช้เพ่ือการขนส่งมากเป็นอนัดบัหนึ่ง รองลงมาคือ
ภาคอตุสาหกรรม ภาคครัวเรือน ภาคธุรกิจการค้าและเกษตรกรรมตามล าดบั จากแผนภูมิท่ี 1 ซึ่ง
ปริมาณการใช้ในปี พ.ศ. 2568 (ค.ศ. 2025) คาดว่าความต้องการพลงังาน เพิ่มขึน้เกือบ 2.5 เท่า
ของปริมาณการใช้ในปี พ.ศ. 2538 (ค.ศ. 1995) 

การปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์เกิดจากกิจกรรมในการด ารงชีวิตของมนุษย์ 
รวมถึงกิจกรรมท่ีเก่ียวข้องกบัตวัอาคาร  ไม่ว่าจะเป็นกิจกรรมท่ีเก่ียวกับการก่อสร้าง การใช้งาน
อาคาร จนถึงการรือ้ถอนอาคาร และเกิดขึน้ในทกุช่วงของการใช้งานอาคาร ซึ่งเร่ิมจากช่วงเร่ิมต้น
ก่อสร้างตวัอาคาร ได้แก่ การผลิตวสัดกุ่อสร้างท่ีน ามาก่อสร้างตวัอาคารจากผู้ผลิต การขนส่งวสัดุ
มายงัสถานท่ีก่อสร้างอาคาร การก่อสร้างตวัอาคาร จนถึงการใช้งานของตวัอาคาร รวมไปถึงช่วง
สุดท้ายของตัวอาคารในการ รื อ้ถอนอาคาร  ซึ่ งหากมีการประเมินการปลดปล่อยก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์เข้ามาพิจารณาร่วมในการออกแบบก่อสร้างอาคาร เพ่ือเป็นการทราบถึง
ปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์เพ่ือหาแนวทางการชดเชยผลกระทบท่ีเกิดขึน้ จึง
เป็นสว่นหนึง่ในการลดปัญหาสภาวะโลกร้อน 

อาคารมีช่วงการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ทกุช่วงวฏัจกัรชีวิตของอาคาร ดงันัน้
หากมีการประเมินสมดุลคาร์บอนไดออกไซด์ขึน้ในวัฏจักรชีวิตของอาคาร ซึ่งเป็นการประเมิน
เปรียบเทียบการชดเชยผลกระทบท่ีเกิดขึน้  โดยเปรียบเทียบประมาณการปลดปล่อยก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ท่ีเกิดขึน้จากการใช้พลังงานโดยรวมในวัฎจักรของชีวิตอาคาร กับปริมาณ
ความสามารถในการดูดซับคาร์บอนไดออกไซด์ของพืน้ท่ีป่าไม้ ย่อมจะส่งผลต่อปริมาณการ
ปลดปลอ่ยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ท่ีเกิดจากการใช้พลงังานในปัจจบุนัได้  ในการศกึษาวิจยัครัง้นี ้
ใช้อาคารห้องสมุดสารนิเทศสารานุกรมไทยต้นแบบ จ.นครราชสีมา เป็นอาคารกรณีศึกษา 
เน่ืองจากเป็นอาคารท่ีได้รับการออกแบบโดยค านึงการลดการใช้พลังงานโดยรวม  จึงใช้อาคาร
กรณีศึกษานีเ้ป็นอาคารกรณีศึกษาเพ่ือใช้เป็นอาคารตัวอย่างในการศึกษาวิจัย และศึกษา
เปรียบเทียบอาคารกรณีศกึษากบัอาคารทัว่ไป การวิจยันีจ้ึงเกิดขึน้มาเป็นแนวทางเพ่ือสร้างสมดลุ
คาร์บอนไดออกไซด์ของอาคาร ซึง่จะเป็นแนวทางการลดสภาวะโลกร้อนท่ีเกิดขึน้ในปัจจบุนั 
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1.2 วัตถุประสงค์ของการศึกษา 
1.2.1 เพ่ือศึกษาตวัแปรท่ีมีผลต่อการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ ในแต่ละ

ขัน้ตอนของวัฏจักรชีวิตของอาคาร ได้แก่ ขัน้ตอนการผลิตวัสดุ การขนส่ง การก่อสร้าง การใช้
อาคาร และการรือ้ถอนอาคาร และความสามารถในการดดูซบัคาร์บอนไดออกไซด์ของพืน้ท่ีป่าไม้ 

1.2.2 เพ่ือวิเคราะห์ปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในแต่ละขัน้ตอน
ของวฏัจกัชีวิตอาคาร และวิเคราะห์ความสมดลุก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ท่ีเกิดขึน้ความสามารถใน
การดดูซบัก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ของพืน้ท่ีป่าไม้ เปรียบเทียบอาคารกรณีศกึษากบัอาคารทัว่ไป 

1.2.3 เพ่ือเสนอแนวทางในการสร้างสมดลุก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ของอาคาร 
 
1.3 ขอบเขตของการศึกษา 

ในการศึกษาวิจัยเร่ือง การประเมินสมดุลก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในวัฏจักรชีวิตของ
อาคาร ในการศึกษาจะต้องด าเนินการศึกษาปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ท่ี
เกิดขึน้จากกิจกรรมท่ีเกิดขึน้ในวฏัจกัรชีวิตของอาคารด้วยวิธีการค านวณและศึกษาศกัยภาพใน
การดดูซบัก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ ของพืน้ท่ีป่าไม้จากข้อมลูท่ีเก่ียวข้อง เพ่ือวิเคราะห์ปริมาณการ
ปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ท่ีเกิดขึน้จากตวัแปรต่างๆ และเสนอแนวทางเพ่ือสร้างสมดลุ
ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ ดงันัน้ผู้วิจยัจงึก าหนดขอบเขตของการศกึษาไว้ดงันี ้

1.3.1 ในการศึกษาวิจยัครัง้นี ้ใช้อาคารห้องสมุดสารนิเทศสารานกุรมไทย ต้นแบบ จ.
นครราชสีมา ขนาดพืน้ท่ีใช้สอยประมาณ 244.6 ตารางเมตร สถานท่ีตัง้ อ าเภอปากช่อง จงัหวดั
นครราชสีมา เน่ืองจากเป็นอาคารท่ีได้รับการออกแบบแลก่อสร้างโดยค านึงถึงการลดการใช้
พลังงานโดยรวมเป็นอาคารกรณีศึกษาและเปรียบเทียบอาคารกรณีศึกษากับอาคารทั่วไป เพ่ือ
ต้องการศกึษาเปรียบเทียบในเร่ืองของวสัดกุ่อสร้างและรูปแบบอาคารทัว่ไป  โดยท่ีอาคารท่ีน ามา
เปรียบเทียบมีพืน้ท่ีใช้สอยและการใช้งานอาคารเหมือนกนั 

1.3.2 การศกึษาการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ เน้นความส าคญัในช่วงการใช้
งานอาคาร  ศกึษาการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ท่ีเกิดจากการใช้พลงังานจากภาระการ
ท าความเย็นของอาคาร  ไฟฟ้าแสงสวา่ง และอปุกรณ์ท่ีใช้ในอาคาร เปรียบเทียบอาคารกรณีศกึษา
กบัอาคารทัว่ไปโดยก าหนดให้มีระยะเวลาในการใช้งานเทา่กนั 
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1.4 ระเบียบวิธีการศึกษา 
1.4.1 ศึกษาและเก็บรวบรวมข้อมูล ทฤษฎี และงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกับปริมาณการใช้

พลังงานและการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์  ความวสามารถในการดูดซับก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ของพืน้ท่ีป่าไม้และปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในแต่ละ
ขัน้ตอนของการประเมินวฏัจกัรของอาคาร ได้แก่ 

1.4.1.1 ขัน้ตอนการผลิตวสัดุ ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลการผลิตวสัดจุาก
ผู้ผลิต โดยอ้างอิงจากข้อมลูขัน้ตอนของการก่อสร้าง เพ่ือทราบถึงชนิดและปริมาณของวสัดท่ีุต้อง
ใช้และน ามาพิจารณาหาปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในขัน้ตอนของการผลิต
จากวสัดกุ่อสร้างแตล่ะชนิด 

1.4.1.2 ขัน้ตอนการขนส่ง ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลของระยะทางในการ
ขนสง่วสัดใุนการก่อสร้างอาคาร และค านวณหาปริมาณของวสัดแุตล่ะชนิดท่ีใช้ในการก่อสร้าง ใน
การขนส่งวสัดเุข้าสถานท่ีก่อสร้าง เพ่ือค านวณหาจ านวนเท่ียวในการขนส่งวสัดุ เพ่ือหาปริมาณ
การใช้น า้มนัและปริมาณการปลดปลอ่ยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในขัน้ตอนของการขนสง่ 

1.4.1.3 ขัน้ตอนการก่อสร้าง ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลจากขัน้ตอนการ
ก่อสร้างอาคาร และค านวณหาปริมาณงาน จ านวนวสัดแุตล่ะชนิดท่ีใช้ในการก่อสร้าง ระยะเวลาท่ี
ใช้ในการก่อสร้าง เพ่ือค านวณหาปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในขัน้ตอนการ
ก่อสร้างจากแรงงานคนท่ีใช้ในการก่อสร้าง 

1.4.1.4 ขัน้ตอนการใช้อาคาร ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลจากการค านวณ
ปริมาณการใช้พลังงานตามทฤษฎีท่ีเหมาะสม และค านวณปริมาณการใช้พลังงานไฟฟ้าและ
ปริมาณการปลดปลอ่ยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ท่ีเกิดขึน้จากการใช้งานอาคาร 

1.4.1.5 ขัน้ตอนการรือ้ถอนอาคาร ด าเนินการศึกษาข้อมูลขัน้ตอนการรือ้ถอน
อาคารจากการทุบท าลายวัสดุ เพ่ือน ามาพิจารณาและค านวณหาปริมาณการใช้พลังงานและ
ปริมาณการปลดปลอ่ยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในขัน้ตอนการรือ้ถอนอาคาร 

1.4.2 วิ เ ค ร า ะ ห์ ป ริ ม าณการ ใ ช้พ ลั ง ง านและป ริม าณการปลดปล่ อย ก๊ า ซ
คาร์บอนไดออกไซด์ ของแต่ละขัน้ตอนท่ีเกิดขึน้ของอาคารกรณีศึกษา  เปรียบเทียบกับอาคาร
ทัว่ไป และศึกษาวิธีการเพ่ือสร้างสมดุลก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในวฏัจกัรชีวิตของอาคารโดย
ศึกษาจากความสามารถในการดดูซับคาร์บอนไดออกไซด์ของพืน้ท่ีป่าไม้ ค านวณและวิเคราะห์
ความสมดลุระหวา่งปริมาณการใช้พลงังานและการปลดปลอ่ยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์กบัพืน้ท่ีป่า
ไม้ 
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1.4.3 เสนอแนวทางเพ่ือสร้างสมดลุคาร์บอนไดออกไซด์ในวฏัจกัรชีวิตของอาคารจาก

การวิเคราะห์เปรียบเทียบ 
 
1.5 ประโยชน์ที่ได้รับ 

1.5.1 ทราบตวัแปรท่ีมีผลต่อการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ ความสามารถใน
การดูดซับ ก๊าซคา ร์บอนไดออกไซด์ของ พื น้ ท่ี ป่ า ไ ม้ และป ริมาณการปลดปล่อยก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ในแต่ละขัน้ตอน ในวฏัจักรชีวิตของอาคาร ได้แก่ ขัน้ตอนการผลิตวัสด ุการ
ขนสง่ การก่อสร้าง การใช้อาคาร และการรือ้ถอนอาคาร 

1.5.2 สามารถเปรียบเทียบปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ของอาคาร
กรณีศกึษากบัอาคารทัว่ไปจากการประเมินวฏัจกัรขีวิตของอาคาร และเปรีบยเทียบปริมาณพืน้ท่ี
ป่าไม้ในการดดูซบัคาร์บอนไดออกไซด์เพ่ือสร้างความสมดลุได้ 

1.5.3 เป็นแนวทางเพ่ือสร้างสมดุลคาร์บอนไดออกไซด์ในวัฏจกัรชีวิตของอาคาร และ 
สามารถน าไปใช้ในการออกแบบก่อสร้างอาคาร เพ่ือลดการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ท่ี
เกิดขึน้จากการประเมินวฏัจกัรชีวิตของอาคาร 

 
1.6 นิยามและค าจ ากัดความที่เก่ียวข้องกับงานวิจัย 

คาร์บอนฟุตพริน้ท์ (Carbon Footprint) หมายถึง ปริมาณก๊าซเรือนกระจกท่ีปล่อย
ออกมาจากผลิตภณัฑ์แตล่ะหนว่ย ตลอดวฎัจกัรชีวิตของผลิตภณัฑ์ ตัง้แตก่ารได้มาซึ่งวตัถดุิบ การ
ขนส่ง การประกอบชิน้ส่วน การใช้งาน และการจดัการซากผลิตภัณฑ์หลังใช้งาน  (ส านักงาน
กระทรวงธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อม, 2554) 

สมดุลคาร์บอนไดออกไซด์ (Carbon dioxide Balance) หมายถึง ความเท่ากนัของ
ปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์และความสามารถในการดูดซับก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ของพืน้ท่ีต้นไม้ 

อาคารกรณีศึกษา หมายถึง อาคารท่ีออกแบบและก่อสร้างโดยให้ความส าคญัในเร่ือง
ของการประหยดัพลงังานโดยรวม และมีประสิทธิผลในการประหยดัพลงังาน 

อาคารทั่ วไป ในวิทยานิพนธ์นีห้มายถึง อาคารท่ีออกแบบและก่อสร้างด้วยระบบการ
ก่อสร้างโดยทัว่ไปและขาดประสิทธิผลในการประหยดัพลงังาน 
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บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
2.1 ความหมายของการประเมินวัฏรจักรชีวิต 

การประเมินวฏัจกัรชีวิต (Life Cycle Assessment) เป็นเคร่ืองมือท่ีใช้ในการประเมินผล
กระทบต่อสิ่งแวดล้อมตลอดวงจรชีวิตของผลิตภัณฑ์หรือบริการ ตัง้แตข่ัน้ตอนของการออกแบบ 
การจดัหาและสกดัวัตถดุิบ การขนส่ง การผลิต การจ าหน่าย การใช้งาน จนกระทัง่ถึงการท าลาย
และน าไปก าจดัหรือน ากลบัมาใช้ใหม่ ซึง่เป็นการประเมินตัง้แตเ่กิดจนตาย(Cradle to grave) และ
เป็นการประเมินท่ีเป็นเชิงปริมาณออกมาเป็นตวัเลข โดยศกึษาถึงปริมาณพลงังานและวตัถดุิบท่ีใช้ 
รวมถึงของเสียท่ีปล่อยสู่สิ่งแวดล้อมทัง้ทางน า้ อากาศ และดิน โดยพิจารณาถึงผลกระทบ
สิ่งแวดล้อมทางด้านระบบนิเวศน์ สขุอนามยั และปัญหาสิ่งแวดล้อมระดบัโลก เช่น การเกิดภาวะ
โลกร้อน (global warming) เป็นต้น 

 
2.1.1 ที่มาของการประเมินวัฏจักรชีวิต  
  จากวิกฤตการณ์พลงังานในช่วงปี ค.ศ. 1970 ท าให้ประเทศตา่งๆ มีนโยบายการ

ประหยดัพลงังานซึง่สง่ผลตอ่การปลกูจิตส านึกด้านสิ่งแวดล้อม การศกึษาการประเมินวฏัจกัรชีวิต
จึงถกูพฒันาขึน้และขยายรวมถึงการวิเคราะห์ผลกระทบจากการแพร่มลพิษและของเสียท่ีเกิดขึน้  
ท าให้ภาครัฐของประเทศต่างๆได้ให้ความสนใจในเร่ืองนีม้ากขึน้  ท าให้มีการพัฒนาวิธีการ
วิเคราะห์ปริมาณผลกระทบของผลิตภัณฑ์ ส าหรับเปรียบเทียบความรุนแรงของปัญหาท่ีต่าง
ประเภทกนั เชน่ การท าให้โลกร้อนขึน้และการลดลงของทรัพยากร เป็นต้น  

 การประเมินวัฏจักรชีวิตของอาคาร หมายถึงกระบวนในการวิเคราะห์และ
ประเมินค่าผลกระทบของของอาคารท่ีมีต่อสิ่งแวดล้อมตลอดช่วงชีวิตของอาคาร ตัง้แต่ขัน้ตอน
เร่ิมต้น จนกระทัง่ถึงการท าลายและน าไปก าจดัหรือน ากลบัมาใช้ใหม่ เป็นการพิจารณาช่วงชีวิต
ของอาคารตัง้แตเ่ร่ิมต้นอาคารจนถึงช่วงสดุท้ายของอาคาร  โดยมีการระบถุึงปริมาณพลงังานและ
วตัถดุิบท่ีใช้ รวมถึงปริมาณของเสียท่ีปล่อยออกสู่สิ่งแวดล้อม เพ่ือท่ีจะหาแนวทางในการท าให้
เกิดผลกระทบตอ่สิ่งแวดล้อมน้อยท่ีสดุจากการประเมินวฏัจกัรชีวิตของอาคาร 
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2.1.2 วัฏจักรชีวิตของอาคาร 
  การเกิดสถาปัตยกรรมชิน้หนึ่งๆนัน้ ประกอบด้วยหลายขัน้ตอนเร่ิมตัง้แต่ การ

ออกแบบเบือ้งต้น การก่อสร้าง การบ ารุงรักษาการใช้งานอาคาร จนถึงการรือ้ถอน ซึ่งผู้ออกแบบ
ทุกฝ่ายจ าเป็นจะต้องค านึงถึงการออกแบบและผลกระทบตลอดช่วงชีวิตของอาคารด้วย(กรม
โยธาธิการและผงัเมือง, 2552) ในการออกแบบอาคารนัน้รวมไปถึงการเลือกวสัดเุปลือกอาคารใน
การก่อสร้างอาคาร  
 

 
 

 

 
 
 ภาพที่ 2-1 แสดงวัฏของจกัรชีวิตอาคาร (อมรรัตน์ พงศ์พศิิษฎ์สกลุ, 2547) 

 
  การประเมินวฏัจกัรชีวิตของอาคาร เป็นกระบวนการวิเคราะห์ถึงผลกระทบของ

ของอาคารท่ีมีตอ่สิ่งแวดล้อมตลอดชว่งชีวิตของอาคาร จากการพิจารณาช่วงชีวิตของอาคารตัง้แต่
เร่ิมต้นอาคารจนถึงชว่งสดุท้ายของอาคาร  สามารถแบง่ได้เป็น 3 ช่วง คือ ช่วงก่อนการใช้งาน การ
ใช้งานอาคารและหลงัการใช้งานอาคาร จากสดัสว่นระยะเวลาในการใช้งานอาคาร ช่วงการใช้งาน
จะเป็นชว่งระยะเวลาท่ีนานสดุ 

 

 
 
แผนภมิูที่ 2-1 แสดงสัดส่วนระยะเวลาในแต่ละช่วงของวัฏจกัรชีวติอาคาร 

 

ช่วงก่อนการใช้งาน
อาคาร 

 

ช่วงการใช้งานอาคาร 

ช่วงหลังการใช้งาน
อาคาร 

 

 

 
  

Waste 

Recycle 

Reuse 

Use-Building 
Phase 

Post-Building 
Phase 

Pre-Building 
Phase 
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 วฏัจกัรชีวิตอาคารสามารถแบ่งเป็นขัน้ตอนในแต่ละช่วงอายุอาคารของวัฏจักร

ชีวิตอาคาร เร่ิมการผลิตวสัดกุ่อสร้างท่ีน ามาใช้ในการก่อสร้างอาคาร การขนส่งวสัดกุ่อสร้างจาก
สถานท่ีผลิตมาถึงท่ีตัง้โครงการ การก่อสร้างอาคาร การใช้งานอาคาร จนกระทัง่ถึงการรือ้ถอน
ท าลายและน าไปก าจดัหรือน ากลบัมาใช้ใหม ่

การประเมินสมดลุคาร์บอนไดออกไซด์ในวฏัจกัรชีวิตอาคารของอาคารครัง้นีเ้ร่ิม
ประเมินจากขัน้ตอนในผลิตวสัด ุการขนสง่ การก่อสร้าง การใช้งานอาคารและการรือ้ถอน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 2-2 แสดงขัน้ตอนในแตล่ะช่วงอายอุาคารของวฏัจกัรชีวิตอาคาร 

 
 โดยทัว่ไปอาคารหนึง่ท่ีก่อสร้างขึน้มีชว่งอายกุารใช้งานประมาณ 30-50 ปี อายกุารใช้งาน

ขึน้อยู่กับลกัษณะโครงสร้างอาคาร การใช้งาน และการบ ารุงรักษา การประเมินการใช้งานอาคาร
จงึประเมินผลกระทบท่ีเกิดขึน้ในชว่งการใช้งานอาคารในชว่งการใช้งานอาคาร 30 ปี 

 
2.2 ความหมายของการประเมินสมดุลคาร์บอนไดออกไซด์ในวัฏจักรชีวิตของอาคาร 

การประเมินสมดุลคาร์บอนไดออกไซด์ในวัฏจักรชีวิตอาคาร เป็นแนวความคิดในการ
ออกแบบสถาปัตยกรรมท่ีต้องมีการพิจารณาถึงปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ 
และการชดเชยผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมท่ีเกิดขึน้ตลอดทัง้วฏัจกัรชีวิตอาคาร ตัง้แต่เร่ิมโครงการ 
การออกแบบอาคาร การเลือกใช้วสัดเุปลือกอาคารอาคาร การก่อสร้าง การใช้อาคาร รวมถึงการ
รือ้ถอนอาคาร ท่ีให้ความส าคญัถึงผลกระทบต่อสภาพแวดล้อมท่ีเกิดขึน้ตลอดทัง้วัฏจกัรชีวิต
อาคาร 
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2.2.1 ที่มาของการประเมินสมดุลคาร์บอนไดออกไซด์ในวัฏจักรชีวิตของอาคาร 
เม่ือปัญหาโลกร้อนเร่ิมรุนแรงมากขึน้ท าให้เกิดแนวคิดในการสร้างอาคารท่ีเป็น

มิตรกบัสิ่งแวดล้อมขึน้ และเป็นการชดเชยผลกระทบตอ่สิ่งแวดล้อมท่ีเกิดขึน้ตลอดทัง้วฏัจกัรชีวิต
อาคาร  เน่ืองจากกิจกรรมต่างๆท่ีเก่ียวข้องกับตวัอาคารทัง้วัฏจกัรชีวิตของอาคาร ล้วนมีการใช้
พลังงานและมีการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์สู่บรรยากาศ ส่งผลกระทบต่อ
สภาพแวดล้อมและเกิดปัญหาสิ่งแวดล้อมท่ีมากขึน้เร่ือยๆ  การประเมินสมดลุคาร์บอนไดออกไซด์ 
จึงเป็นแนวความคิดในการออกแบบสถาปัตยกรรมท่ีจะต้องมีการพิจารณาถึงปริมาณการ
ปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์และการชดเชยผลกระทบตอ่สิ่งแวดล้อมท่ีเกิดขึน้ตลอดทัง้วฏั
จกัรชีวิตอาคาร ตัง้แตเ่ร่ิมโครงการ การออกแบบอาคาร การเลือกใช้วสัดเุปลือกอาคารอาคารซึ่ง
ต้องค านึงในเร่ืองประสิทธิภาพของวัสดุเปลือกอาคาร การขนส่ง  การก่อสร้าง การใช้อาคาร 
รวมถึงการรือ้ถอนอาคาร ท่ีให้ความส าคญัถึงผลกระทบตอ่สภาพแวดล้อมท่ีเกิดขึน้ทัง้ทัง้วฏัจกัร
ชีวิตอาคาร จะสามารถลดผลกระทบตอ่สิ่งแวดล้อมได้ 

 
2.2.2 การปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในวัฏจักรชีวิตของอาคาร 

 การปลดปลอ่ยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์เกิดจากการเผาใหม้เชือ้เพลิงเพ่ือน ามา 
เป็นพลังงานจากการการเผาไหม้เชือ้เพลิงชนิดต่างๆ การปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์จาก
กิจกรรมท่ีเกิดขึน้ในวฏัจกัรชีวิตของอาคารมีทัง้การปลดปลอ่ยโดยตรงและการปลดปลอ่ยโดยอ้อม 

- การปลดปล่อยโดยตรง เกิดจากการเผาไหม้เชือ้เพลิง การคมนาคมขนส่ง 
เชน่การขนสง่วสัดกุ่อสร้างเพื่อน าไปใช้ในการก่อสร้าง การก่อสร้างอาคารจากเคร่ืองมือเคร่ืองจกัรท่ี
ใช้ในการก่อสร้าง ไม่ว่าจะเป็นรถผสมคอนกรีต เคร่ืองผสมคอนกรีต อปุกรณ์และเคร่ืองมือท่ีใช้ใน
การก่อสร้างท่ีต้องใช้ไฟฟ้า น า้ และน า้มนั รวมถึงการใช้ไฟฟ้าในอาคาร  เป็นต้น 

- การปลดปล่อยโดยอ้อม จากสินค้าและบริการท่ีใช้ เกิดจากการใช้วัสดกุาร
ก่อสร้าง เป็นต้น 
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การใช้พลงังานในแตล่ะช่วงอายอุาคารของวฏัจกัรชีวิตอาคาร ซึ่งแบง่เป็น 3 ช่วง 
คือ ชว่งก่อนการใช้งานอาคาร การใช้งานอาคาร และหลงัการใช้งานอาคาร ดงันี ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
ภาพที่ 2-3 แสดงการใช้พลังงาน ทัง้ 5 ขัน้ตอนในแต่ละช่วงอายุอาคารของวัฏจกัรชีวติอาคาร 

 
ค่าการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ จากการใช้เชือ้เพลิงชนิดต่างๆ (IPCC, 

2006) 
น า้มนัดีเซล    =  0.0747  Kg/MJ  
น า้มนัเบนซิน    =  0.0747  Kg/MJ  
น า้มนัก๊าด   = 0.0747  Kg/MJ  
น า้มนัเตา    =  0.0780  Kg/MJ  
แก๊สหงุต้ม (LPG)   =  0.0631  Kg/MJ  
แก๊สธรรมชาติ (Natural Gas)  =  0.0564   Kg/MJ  
ถ่านหิน (Coal)    =  0.0955   Kg/MJ  
ลิกไนท์ (Lignite)   = 0.1010   Kg/MJ  

 
 

               ช่วงการใช้งานอาคาร                   ช่วงก่อนการใช้งานอาคาร                   ช่วงหลังการใช้งานอาคาร 

 พลังงานที่ใช้ของเคร่ืองปรับอากาศ 
ที่เกิดจากภาระในการท าความเย็น 
ของเคร่ืองปรับอากาศ 

 พลังงานที่ใช้จากไฟฟ้าแสงสว่าง 
 

 พลังงานที่ใช้จากอุปกรณ์ไฟฟ้า 

 พลังงานที่ใช้ในการผลิตวัสดุ 

 พลังงานที่ใช้ในการขนส่ง 

 พลังงานที่ใช้ในการก่อสร้าง 

พลังงานที่ใช้ในการก่อสร้าง 
 

พลังงานที่ใช้ในอาคาร 
 

        พลังงานที่ใช้ในการรือ้ถอน 

 

พลังงานที่ใช้ในการรือ้ถอน 

   
 

         การใช้พลังงาน 
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2.2.3 ค่าการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ จากการผลิตวัสดุก่อสร้างชนิดชนิด
ต่างๆ (IPCC, 2007) 
 
ตารางที่ 2-1 แสดงคา่การปลอ่ยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ จากการผลติวสัดกุ่อสร้างชนิด 
                   ชนิดตา่งๆ 
 

วัสดุ  การปลดปล่อยCO2 
  Kg-co/kg 

ceramic tiles 0.78 
concrete roof tile 0.21 
glass 1.06 
concrete 0.14 
lightweight concrete block 0.48 
brick 0.24 
cement 0.76 
Portland  cement 0.82 
polystyrene foam, 100% recycled 0.65 
polystyrene foam, 45% recycled 2.59 
polystyrene foam  4.21 
steel 1.76 
glass fibre reinforced plastic, polyester resin(fiberglass Mesh) 4.88 

 
2.2.4 แนวทางเพ่ือน าไปสู่การสมดุลคาร์บอนไดออกไซด์ 

แนวทางเพ่ือน าไปสู่สมดลุคาร์บอนดออกไซด์นัน้ จะเป็นแนวทางในการออกแบบ
อาคารท่ีจะต้องมีการพิจารณาไปถึงผลกระทบท่ีเกิดขึน้กับสิ่งแวดล้อม เป็นการวิเคราะห์ประเมิน
ถึงปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ท่ีเกิดขึน้ในวฏัจกัรชีวิตของอาคาร และรวมถึง
แนวทางการชดเชยผลกระทบท่ี เ กิดขึ น้  โดยเปรียบเทียบปริมาณการปลดปล่อย ก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์และพืน้ท่ีต้นไม้ในการดดูซบัก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ 
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1) แนวทางเพื่อลดการใช้พลังงานในอาคาร 
   การใช้พลงังานในอาคารสง่ผลโดยตรงตอ่การปลดปลอ่ยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์

และมีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมเป็นอย่างมาก ดงันัน้การออกแบบอาคารท่ีใช้พลงังานอย่างมี
ประสิทธิภาพจึงเป็นล าดบัแรกๆ ท่ีควรให้ความส าคญั อาคารท่ีใช้พลงังานอย่างมีประสิทธิภาพ
สามารถช่วยลดคา่ใช้จ่าย ลดการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ และสร้างความสบายให้กบั
ผู้ ใช้อาคารรวมถึงลดผลกระทบตอ่สภาพแวดล้อม ซึ่งในการออกแบบอาคารท่ีใช้พลงังานอย่างมี
ประสิทธิภาพต้องเข้าใจถึงความสมัพนัธ์ระบบของอาคารตา่งๆ ซึง่ระบบเหล่านีไ้ด้รับผลโดยตรงกบั
ความเปล่ียนแปลงของภมูิอากาศและความสบายของผู้ใช้อาคาร  

2) ปัจจัยท่ีมีผลต่อการใช้พลังงานในอาคาร 
ปัจจยัท่ีมีผลตอ่การใช้พลงังานในอาคาร พบว่าปัจจยัท่ีมีผลตอ่การใช้พลงังานใน

อาคารขึน้อยู่กบัตวัแปรตา่งๆ และสามารถแบ่งออกเป็นกลุ่มใหญ่ๆได้ 3 กลุ่ม โดยแตล่ะกลุ่มมี
อิทธิพลตอ่การใช้พลงังานและมีความสมัพนัธ์กนั สามารถแบง่ตวัแปรดงักลา่วได้ ดงันี ้

- กลุ่มตัวแปรด้านท่ีตัง้อาคารและสภาพภูมิอากาศ  
  กลุ่มตวัแปรด้านท่ีตัง้อาคารและสภาพภูมิอากาศ เป็นกลุ่มตวัแปรท่ีเก่ียวกบั

สภาพแวดล้อมทางธรรมชาติของอาคาร ได้แก่ สภาพภูมิอากาศของประเทศ ซึ่งสภาพภูมิอากาศ
ของประเทศไทยมีสภาพภมูิอากาศร้อนชืน้ ตวัแปรในกลุม่นีจ้ะมีความสมัพนัธ์และมีอิทธิพลตอ่การ
ออกแบบอาคาร รวมถึงสภาพภมูิอากาศบริเวณท่ีตัง้อาคาร ในการออกแบบเพ่ือลดการใช้พลงังาน
นัน้ สามารถหาแนวทางในการปรับปรุงสภาพแวดล้อมของท่ีตัง้อาคารให้มีสภาพท่ีเอือ้อ านวยต่อ
การน าเอาอิทธิพลของสภาพแวดล้อมเข้ามาเป็นปัจจยัในการออกแบบอาคารเพ่ือการประหยัด
พลงังานได้ 

-  กลุ่มตัวแปรด้านตัวอาคารและระบบของอาคาร  
  กลุ่มตวัแปรด้านตวัอาคารและระบบของอาคาร เป็นกลุ่มตวัแปรท่ีเก่ียวกบั
รูปแบบอาคารและระบบของอาคารได้แก่ วสัดเุปลือกอาคาร รูปลกัษณ์อาคาร งานระบบปรับ
อากาศในอาคาร เป็นต้น ในการออกแบบเพ่ือการประหยดัพลงังานจ าเป็นจะต้องวิเคราะห์รูปแบบ
ของอาคารและงานระบบต่างๆ ให้มีความสอดคล้องกัน เพ่ือท าให้ระบบมีประสิทธิภาพในการ
ท างานมากท่ีสดุ เช่น ในออกแบบอาคารท่ีมีการปรับอากาศหากต้องการให้อาคารมีประสิทธิภาพ 
รูปแบบของอาคารของจะต้องมีระบบเปลือกอาคารท่ีเป็นฉนวนท่ีมีประสิทธิภาพควบคูไ่ปกบัระบบ
ปรับอากาศท่ีมีประสิทธิภาพด้วยเชน่กนั 
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- กลุ่มตัวแปรด้านผู้ใช้อาคารและการใช้งาน  
  กลุ่มตวัแปรด้านผู้ ใช้อาคารและการใช้งาน เป็นกลุ่มตวัแปรท่ีเก่ียวกับผู้ ใช้

อาคาร ได้แก่ ประเภทของผู้ ใช้อาคาร รูปแบบการใช้งานภายในอาคารหรือลกัษณะของกิจกรรม
ตา่งๆ ท่ีใช้อาคาร ตลอดจนตารางการใช้งานและการควบคมุงานระบบตา่งๆ ภายในอาคาร หาก
ผู้ใช้อาคารใช้งานได้อย่างถกูต้องและเหมาะสมกบัระบบตา่งๆภายในอาคารแล้ว ตวัแปรในกลุ่มนี ้
ผลตอ่การใช้พลงังานได้ 

3) แนวทางเพื่อลดการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์แหล่งดูดซับก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ 

การสงัเคราะห์แสงของต้นไม้สามารถการเก็บคาร์บอนในรูปน า้ตาล (C6H12O6) ซึง่ 
เป็นการหมนุเวียนของคาร์บอนในรูปคาร์บอนไดออกไซด์ผา่นกระบวนการสงัเคราะห์ด้วยแสง ดงั
สมการ 

6CO2 + 6H2O       C6H12O6 + 6O2 

 
 ข้อมูลจากโครงการ Billion Tree campaign ของโครงการสิ่งแวดล้อมแห่ง

สหประชาชาติ ท่ีว่าด้วยการปลดปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์กล่าวว่า พืน้ท่ี ป่าไม้ 1 เฮกตาร์
(hectare)หรือเท่ากับ 10,000 ตารางเมตร จะสามารถดดูซบัคาร์บอนไดออกไซด์ ได้เท่ากับ 6 ตนั
คาร์บอนไดออกไซด์ ต่อปี (UNEP, 2010) หรือเท่ากับพืน้ท่ีป่าไม้ 1 ไร่จะสามารถดูดซับ
คาร์บอนไดออกไซด์ได้เท่ากับ 0.96 ตนัคาร์บอนไดออกไซด์ หรือเทียบเท่า พืน้ท่ีป่าไม้ 1 ตาราง
เมตรจะสามารถดดูซบัคาร์บอนไดออกไซด์ ได้เทา่กบั 0.6 กิโลกรัมคาร์บอนไดออกไซด์ตอ่ปี 

ข้อมลูจากโครงการศกึษาลกัษณะของพรรณไม้ ปริมาณการดดูซบัก๊าซเรือนกระจก
และขนาดพืน้ท่ีท่ีเหมาะสม ส าหรับโครงการกลไกการพฒันาท่ีสะอาดภาคป่าไม้ในประเทศไทย 
พบว่า ป่าไม้สกั ,ไม้ยูคาลิปตสั ,ไม้ยางพารา ,ไม้อะคาเซีย ,ไม้ท่ีเจริญเติบโตช้า และไม้ท่ี
เจริญเติบโตเร็วอ่ืนๆ สามารถดดูซบัก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ เท่ากบั 2.16, 5.61, 4.06, 6.51, 0.97 
และ 3.02 ตนัตอ่ไร่ตอ่ปี ตามลาดบั (คณะวนศาสตร์, 2553) หรือเทียบเท่า พืน้ท่ี ป่าไม้สกั ,ไม้ยคูา
ลิปตสั ,ไม้ยางพารา ,ไม้อะคาเซีย ,ไม้ท่ีเจริญเติบโตช้า และไม้ท่ีเจริญเติบโตเร็วอ่ืนๆ ขนาดพืน้ท่ี 1 
ตารางเมตรจะสามารถดดูซบัคาร์บอนไดออกไซด์ ได้เท่ากบั 1.35, 3.51, 2.54, 6.51, 0.97  และ 
3.02 กิโลกรัมคาร์บอนไดออกไซด์ตอ่ปี ตามล าดบั  
 
 
 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B8%9A%E0%B8%AD%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B8%9A%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%84%E0%B8%8B%E0%B8%94%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%B0%E0%B8%AB%E0%B9%8C%E0%B8%94%E0%B9%89%E0%B8%A7%E0%B8%A2%E0%B9%81%E0%B8%AA%E0%B8%87
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4) แหล่งพลังงานทดแทน 
เพ่ือลดปริมาณการปลดปลอ่ยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ท่ีเกิดจากกระบวนการผลิต

ไฟฟ้าในปัจจุบนั ดังนัน้การใช้พลังงานทดแทนในการผลิตกระแสไฟฟ้าเพ่ือใช้ในอาคารจึงเป็น
แนวทางในการลดการปลดปลอ่ยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ได้   

- การลดการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์  
ศึกษาพลังงานทดแทนโดยศึกษา จากการเกิดก๊าซมีเทนจากการย่อยสลาย

สารอินทรีย์ของอจุจาระจากส้วม  จากข้อมลู อจุจาระ 1 กิโลกรัม หากหมกัในสภาวะไร้ออกซิเจน
จะเกิดก๊าซ มีเทน 0.20 ลกูบาศก์เมตร (ภทัรา สินธุรันต์, 2553) หรือ 0.020-0.028 ลกูบาศก์เมตร 
และก๊าซมีเทนมีคา่ความร้อน 39.4 เมกะจลู/ลกูบาศก์เมตร สามารถใช้แทนน า้มนัเตาได้ 0.67 ลิตร 
ซึง่เทียบเทา่พลงังานไฟฟ้า 9.7 กิโลวตัต์ ชัว่โมง (ส านกัอานามยัและสิ่งแวดล้อม, 2553) 

 
2.3 การค านวณปริมาณการใช้พลังงานฟ้าจากภาระท าความเยน็ 

ค่าภาระการท าความเย็นคือ ปริมาณพลังงานความร้อนท่ีต้องน าออกจากพืน้ท่ีต่อหนึ่ง
หนว่ยเวลา เพ่ือควบคมุคา่อณุหภมูิกระเปาะแห้งของอากาศในพืน้ท่ีนัน้มีคา่คงท่ี ซึ่งคา่ภาระการท า
ความเย็นในการค านวณค่าความร้อน ในการค านวณจะค านวณค่าความร้อน ท่ีเกิดขึน้จาก 2 
ประเภท ได้แก่ คา่ความร้อนจากแหล่งความร้อนภายนอกอาคาร (External Load) และคา่ความ
ร้อนจากแหลง่ความร้อนภายในอาคาร (Internal Load) 

การใช้พลังงานในการปรับอากาศเป็นตวัแปรท่ีมีอิทธิพลเป็นอย่างยิ่งต่อการใช้พลังงาน
โดยรวมของอาคาร การค านวณภาระการท าความเย็นของเคร่ืองปรับอากาศอนัเน่ืองมาจากความ
แตกตา่งของอณุหภมูิ โดยจะน าผลท่ีออกมาเป็นคา่ปริมาณการใช้พลงังานไฟฟ้าท่ีใช้ในช่วงการใช้
งานอาคาร ซึง่คา่ความร้อนท่ีมีในการค านวณจะเกิดขึน้จาก 2 แหลง่ใหญ่ๆ คือ 

 
2.3.1 ค่าความร้อนจากแหล่งความร้อนภายนอกอาคาร (External Load) 

 
2.3.1.1 กลุ่มตัวแปรที่เก่ียวกับเปลือกอาคาร (Building Envelope) 

   เป็นตวัแปรท่ีมีอิทธิพลตอ่การใช้พลงังานปรับอากาศเป็นอย่างมาก เม่ือ
พิจารณาถึงปริมาณการใช้พลงังานในการปรับอากาศจะพบว่าปริมาณการใช้พลงังานจะแปรผนั
ตรงกบัพืน้ท่ีของเปลือกอาคาร  

 การวิเคราะห์อตัราการใช้พลงังานด้วยวิธี CLTD เป็นวิธีการประมาณคา่
ภาระการท าความเย็นของเคร่ืองปรับอากาศด้วยการค านวณ ในการค านวณภาระท าความเย็น 
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(Q) ก่อนแล้วจึงน าค่าท่ีได้ไปค านวณหาค่า CLTD, SCL และCLF ส าหรับการค านวณโดยวิธีนี ้
เก่ียวข้องกับลักษณะการถ่ายเทความร้อน 3 แบบ คือ การน าความร้อนผ่านผนัง หลังคา และ
กระจก การแผ่รังสีแสงอาทิตย์ผ่านกระจก และความร้อนท่ีได้รับจากภายในห้อง (ไฟฟ้าแสงสว่าง 
ผู้อยูอ่าศยั และอปุกรณ์ไฟฟ้า) รวมทัง้ภาระความร้อนจากการร่ัวซมึของอากาศ  

 
   CLTD – Cooling Load Temperature Difference 
   SCL – Solar cooling Load 
   CLF – Cooling Load Factor 

  โดยวิธีการ CLTD, SCL และCLF จะใช้คา่ CLTD ในกรณีของการน า
ความร้อนผา่นผนงัภายนอก คา่ CLTD ได้มาจากคา่ภาระการท าความเย็นด้วยคา่สมัประสิทธ์ิการ
ถ่ายเทความร้อนรวม (U) และพืน้ท่ีผิวของผนงั (A) ถ้าน าวิธี CLTD, SCL และCLF ไปใช้ ก็จะได้
คา่ภาระการท าความเย็นส าหรับแตล่ะชัว่โมงภายใน 1 วนัออกมา  

  การวิเคราะห์ถึงอัตราการใช้พลังงานในส่วนของเปลือกอาคารต้อง
พิจารณาถึงคุณสมบตัิเก่ียวกับการถ่ายเทความร้อนของวัสดุท่ีน ามาใช้ในการก่อสร้างเปลือก
อาคาร ซึง่สามารถแบง่กลุม่ตวัแปรของเปลือกอาคารออกได้เป็น 4 สว่น ประกอบด้วย 

 
2.3.1.2 ส่วนผนังอาคาร (Opaque wall) 

 อาคารในปัจจบุนันีมี้การก่อสร้างผนงัหลากหลายรูปแบบมากขึน้ ตวัแปร
ด้านผนงัของอาคารนีจ้งึรวมถึงผนงัทบึ (Opaque wall) ซึง่คณุสมบตัขิองตวัแปรนีมี้อิทธิพลตอ่
อตัราการท าความเย็นก็คือ คา่สมัประสิทธ์ิการถ่ายเทความร้อนของผนงั (U) เป็นตวับง่ชีถ้ึงภาระ
การท าความเย็นในสว่นของผนงัอาคาร โดยสามารถเปรียบเทียบและค านวณหาอตัราความร้อนท่ี
มีการถ่ายเทผา่นระบบผนงั โดยการใช้สมการดงันี ้(ASHRAE, 1989) 

 
  qwall  = UA(CLTDwall) 
 

เม่ือ  qwall = ภาระในการท าความเย็น, มีหนว่ยเป็น Btu/h ในระบบ I-P 
  U  = คา่สมัประสิทธ์ิการถ่ายเทความร้อน, มีหน่วยเป็น Btu/h.ft2.OF ใน
ระบบ I-P 

A  = พืน้ท่ีผิวของผนงัภายนอก, มีหนว่ยเป็น ft2 ในระบบ I-P 
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CLTDwall  = ความแตกต่างอุณหภูมิเทียบเท่า (Cooling Load Temperature 
Difference) , มีหนว่ยเป็น OF ในระบบ I-P 

โดยท่ีคา่ CLTDwall สามารถค านวณได้จากสมการ (ASHRAE, 1989) 
 

CLTDwall  = (CLTD + LM)K + (78 – tR) + (tO – 85) 

 
CLTD  = คา่จากตาราง CLTD ของผนงั (ASHRAE, 1989) 
LM  = คา่การปรับละตจิดูและเดือนของท่ีตัง้อาคาร 
K  = คา่ลกัษณะสีของผนงัอาคาร 
โดยท่ีคา่ K  = 1.00 เม่ือ ผนงัมีสีเข้ม หรือ ผนงัสีออ่นในอาคารอตุสาหกรรม 
  K  = 0.83 เม่ือ ผนงัมีสีปานกลาง 
 K = 0.65 เม่ือ ผนงัมีสีออ่น 
tR  = อณุหภมูิภายในอาคารปรับอากาศ, มีหนว่ยเป็น OF ในระบบ I-P 
tO = อณุหภมูิภายนอกอาคารปรับอากาศ, มีหนว่ยเป็น OF ในระบบ I-P 

 
2.3.1.3 ส่วนกระจกของอาคาร (Glass) 

  การค านวณคา่ภาระการท าความเย็นในส่วนของกระจก การพิจารณาถึง
คณุสมบตัขิองตวัแปรท่ีมีอิทธิพลตอ่ภาระการท าความเย็นก็คือ คา่สมัประสิทธ์ิการบงัแดดโดย รวม
ของช่องเปิด (SC) ท่ีเป็นกระจก (Glass) และผนงัโปร่งแสง (Transparent Wall) ซึ่งสามารถ
ค านวณหาสมัประสิทธ์ิการบงัแดดในแต่ละส่วนของช่องเปิดมาเป็นตวับ่งชีถ้ึงภาระการท าความ
เย็นอนัเน่ืองมาจากตวัแปรนีไ้ด้ โดยการใช้สมการ (ASHRAE, 1989) 

 
  qglass-solar = A(SC)(SHGF)(CLF) 
 

เม่ือ  qglass  = ภาระการท าความเย็น, มีหนว่ยเป็น Btu/h ในระบบ I-P 
A = พืน้ท่ีผิวของผนงัภายนอก, มีหนว่ยเป็น ft2 ในระบบ I-P 
SC  = คา่สมัประสิทธ์ิการบงัแดด (Shading Coefficient) 
SHGF  = Solar Heat Gain Factor, มีหนว่ยเป็น Btu / h. ft2 ในระบบ I-P Load 

Factor (ASHRAE, 1989) 
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  ในสว่นของกระจกนอกจากคา่ภาระท าความเย็นท่ีเกิดจากรังสีความร้อน
จากดวงอาทิตย์ ยงัมีความร้อนท่ีเกิดจากการถ่ายเทความร้อนผ่านวสัดุกระจก ซึ่งตวัแปรท่ีมี
อิทธิพลตอ่คา่กาถ่ายเทความร้อนก็คือ คา่สมัประสิทธ์ิการถ่ายเทความร้อนของกระจก (U) เป็นตวั
บง่ชีถ้ึงประ สิทธิภาพของภาระการท าความเย็นท่ีเกิดจากการถ่ายเทความร้อนของกระจก สมการ
ค านวณคา่การถ่ายเทความร้อนของกระจก (ASHRAE, 1989) 

 
   qglass-cond = UA(CLTDglass) 
 
 

เม่ือ  qglass-cond= ภาระการท าความเย็น, มีหนว่ยเป็น Btu/h ในระบบ I-P 
U   = คา่สมัประสิทธ์ิการถ่ายเทความร้อนของกระจก, มีหนว่ยเป็น Btu / h. 

ft2.OF ในระบบ I-P 
A  = พืน้ท่ีผิวกระจก, มีหนว่ยเป็น ft2 ในระบบ I-P 
CLTD  = ความแตกตา่งอณุหภมูิเทียบเทา่ (Cooling Load Temperature 

Difference), มีหนว่ยเป็น OF ในระบบ I-P 
 

2.3.1.4 ส่วนหลังคาของอาคาร (Roof) 
เป็นสว่นพืน้ท่ีของเปลือกอาคารท่ีได้รับอิทธิพลความร้อนจากดวงอาทิตย์

ตลอดทัง้วนัจึงท าให้ตวัแปรนีมี้อิทธิพลตอ่ภาระการท าความเย็นให้กบัอาคารปรับอากาศคอ่นข้าง
สงู ซึ่งคณุสมบตัิของตวัแปรท่ีมีอิทธิพลต่ออตัราภาระการท าความเย็นก็คือ ค่าสมัประสิทธ์ิการ
ถ่ายเทความร้อนของหลงัคา (U) เป็นตวับง่ชีถ้ึงภาระการท าความเย็นให้อาคารปรับอากาศ โดย
สามารถค านวณหาอัตราความร้อนท่ีมีการถ่ายเทผ่านระบบผนัง  โดยการใช้สมการดังนี ้
(ASHRAE, 1989) 

 
   qroof = UA(CLTD roof) 

 

เม่ือ  qroof  = ภาระในการท าความเย็น, มีหน่วยเป็น Btu/h ในระบบ I-P 
U  = ค่าสมัประสิทธ์ิการถ่ายเทความร้อน, มีหน่วยเป็น Btu/h.ft2.OF   

ในะบบ I-P 
A  = พืน้ท่ีผิวของหลงัคาภายนอก, มีหน่วยเป็น ft2 ในระบบ I-P 
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CLTD roof  =ความแตกต่างอณุหภมูิเทียบเท่า(Cooling Load 
Temperature Difference), มีหน่วยเป็น OF ในระบบ I-P  

โดยท่ี ค่า CLTD roof สามารถค านวณได้จากสมการ (ASHRAE, 1989) 
 

CLTD roof = (CLTD + LM)K + (78 - tR) + (tO – 85) ƒ 
  
 CLTD  = คา่จากตารางในการค านวณหลงัคา 
LM  = คา่การปรับละตจิดูและเดือนของท่ีตัง้อาคาร 
K  = คา่ลกัษณะสีของหลงัคาอาคาร 
โดยท่ีคา่ K  = 1.00 เม่ือหลงัคามีสีเข้มหรือผนงัสีอ่อนในอาคารอตุสาหกรรม 
  K  = 0.50 เม่ือหลงัคามีสีออ่น 
tR = อณุหภมูิภายในอาคารปรับอากาศ, มีหนว่ยเป็น OF ในระบบ I-P 
tO  = อณุหภมูิภายนอกอาคารปรับอากาศ, มีหนว่ยเป็น OF ในระบบ I-P 
ƒ  = คา่การระบายอากาศของหลงัคา 
โดยท่ีคา่ ƒ  = 1.00 เม่ือ ไมมี่การระบายอากาศของหลงัคา 

ƒ  = 0.75 เม่ือ มีการระบายอากาศภายใต้หลงัคา 
 

2.3.1.5 ส่วนพืน้ของอาคาร (Floor) 
สว่นพืน้อาคารเป็นสว่นท่ีมีความส าคญัในการลดความร้อนและน าความ

เย็นมาใช้ พืน้ของอาคารมีทัง้สว่นท่ีสมัผสัดนิในชัน้ลา่งและพืน้ท่ีเป็นชัน้ลอยของอาคาร ในส่วนของ
พืน้ชัน้ลา่งคา่สมัประสิทธ์ิการถ่ายเทความร้อนจะคิดจากคา่ส่วนกลบัของความต้านทานความร้อน
ของฟิล์มอากาศภายใน และส่วนพืน้ชัน้ลอยจะคิดคา่ผลรวมของคา่สมัประสิทธ์ิการถ่ายเทความ
ร้อนของชัน้วสัดทุัว่ไป ในการพิจารณาเพ่ือการบง่ชีถ้ึงประสิทธิภาพของพืน้นัน้สามารถพิจารณาได้
จากสมการ (ASHRAE, 1989) 
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     qfloor = UA(t0 - ti) 
 

เม่ือ  qfloor  = ภาระในการท าความเย็น, มีหนว่ยเป็น Btu/h ในระบบ I-P 
U  = คา่สมัประสิทธ์ิการถ่ายเทความร้อน, มีหนว่ยเป็น Btu / h. ft2 .OF 
ในระบบ I-P 
A  = พืน้ท่ีผิวของพืน้ภายใน, มีหนว่ยเป็น ft2 ในระบบ I-P 
t0  = อณุหภมูิผิวพืน้ภายนอก, มีหนว่ยเป็น มีหนว่ยเป็น OF ในระบบ I-P 
ti  = อณุหภมูิอากาศภายใน, มีหนว่ยเป็น OF ในระบบ I-P 

 

Q = mct 
 

 เม่ือ  Q  = ปริมาณความร้อน, มีหนว่ยเป็น Btu ในระบบ I-P 
 m  = มวลของวสัด,ุ มีหนว่ยเป็น lb ในระบบ I-P 
 c  = คา่ความจคุวามร้อนจ าเพาะของวสัด,ุ มีหนว่ยเป็น Btu/lb- oF 

 t  = ความแตกตา่งของอณุหภูมิดนิ, มีหนว่ยเป็น oF ในระบบ I-P 
 

2.3.1.6 ค่าความร้อนจากการร่ัวซึมของอากาศ (Infiltration) 
ตวัแปรนีมี้อิทธิพลต่อภาระการท าความเย็นของอาคารเป็นอย่างมาก 

อากาศจากภายนอกอาคารท่ีมีความร้อนและความชืน้ท่ีสูงถ่ายเทเข้าสู่ภายในอาคาร ส่งผลให้
ภาระการท างานของระบบปรับอากาศต้องท างานเพิ่มมากขึน้เพ่ือท่ีจะรักษาสภาวะภายในอาคาร
ให้อยูใ่นระดบัท่ีต้องการตลอดเวลา ซึง่การร่ัวซมึของอากาศมี 2 ลกัษณะด้วยกนั คือ 

 การร่ัวซึมเข้าสู่ภายใน (Infiltration) คือ เป็นการแทรกซึมจากอากาศ
ภายนอกเข้าสู่ภายใน เกิดการน าความร้อนและความชืน้ท่ีสงูกว่าเข้าสู่ภายในอาคาร ซึ่งเพิ่มภาระ
การท าความเย็นของเคร่ืองปรับอากาศเป็นอย่างมาก 

 สรุปการค านวณหา Heat Gain from Infiltration ได้สมการดงันี ้
 
   qtotal = 4.5 x cfm x (H0 - Hi) 
 

เม่ือ  qtotal = ภาระในการท าความเย็น, มีหนว่ยเป็น Btu/h ในระบบ I-P 
cfm  = ปริมาณการระบายอากาศ 

 

       

 



20 
 

H0  = เอนทลัปีภายนอก, มีหนว่ยเป็น Btu/lb of dry airในระบบ I-P 
Hi = เอนทลัปีภายใน, มีหนว่ยเป็น Btu/lb of dry airในระบบ I-P 

 
2.3.2 ค่าความร้อนจากแหล่งความร้อนภายในอาคาร (Internal Load) 

1)   คา่ความร้อนจากการใช้อปุกรณ์ไฟฟ้า (Appliance) 
2)   คา่ความร้อนจากไฟฟ้าแสงสวา่ง (Artificial Lighting)   
3)   คา่ความร้อนจากผู้ใช้อาคาร (Occupants) 

 
2.3.2.1 ค่าความร้อนจากการใช้อุปกรณ์ไฟฟ้า (Appliance) 
  ตวัแปรท่ีเก่ียวกบัอุปกรณ์เคร่ืองใช้ไฟฟ้าภายในอาคารระบบปรับอากาศ

มีความส าคญัอย่างยิ่งในการด ารงชีวิต เคร่ืองใช้ไฟฟ้าในปัจจุบนัมีหลากหลายชนิดและมีความ
แตกตา่งในการใช้งานมาก เคร่ืองใช้ไฟฟ้าเหล่านีจ้ะเปล่ียนพลงังานไฟฟ้าเป็นพลงังานในรูปแบบ
ตา่งๆ ตามความต้องการ ในการเปล่ียนรูปแบบของพลังงานเหล่านีม้กัจะเกิดความร้อนขึน้กับ
เคร่ืองใช้ไฟฟ้า ซึง่สง่ผลกระทบโดยตรงกบัการเพิ่มภาระการท าความเย็นของเคร่ืองปรับอากาศ ดงั
สมการนี ้(Bobenhausen, 1994) 

 
   qeq = EQwsf x A x 3.413 x (CLFeq) 
  
เม่ือ  qeq  = ภาระในการท าความเย็น, มีหนว่ยเป็น Btu/h ในระบบ I-P 
 EQwsf  = คา่เฉล่ียก าลงัไฟฟ้าจากอปุกรณ์, มีหนว่ยเป็น W / ft2 
 A  = พืน้ท่ีผิวของหลงัคาภายนอก, มีหนว่ยเป็น ft2 ในระบบ I-P 
 CLFeq  = Appliance Cooling Load Factor for equipment 

(ASHRAE, 1989) 
  การค านวณคา่ภาระการท าความเย็นอนัเน่ืองจากการใช้อปุกรณ์ไฟฟ้า 

คา่ความร้อนท่ีเกิดจากการใช้งาน (EQwsf) โดยท่ีเป็นคา่ความร้อนท่ีเกิดขึน้ตอ่พืน้ท่ีการใช้งาน (ft2) 
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2.3.2.2 ค่าความร้อนไฟฟ้าแสงสว่าง (Artificial Lighting)  
  หลอดไฟฟ้าเป็นอุปกรณ์ไฟฟ้าท่ีเปล่ียนพลังงานไฟฟ้าเป็นแสงสว่าง

ภายในอาคาร มีอิทธิพลตอ่ปริมาณการใช้พลงังานไฟฟ้าโดยตรง ซึ่งหลอดไฟฟ้าท่ีมีประสิทธิภาพ
สงูจะมีอตัราการใช้พลงังานท่ีน้อยแต่สามารถท่ีจะให้ความสว่างได้มาก ในการเลือกใช้ชนิดของ
หลอดไฟภายในอาคาร นอก-จากแสงสวา่งท่ีได้รับโดยตรงแล้ว ความร้อนท่ีเกิดจากหลอดไฟในการ
เปล่ียนพลงังานไฟฟ้าเป็นแสงสว่างนัน้ยงัส่งผลทางอ้อมท่ีมีอิทธิพลต่อภาระการท าความเย็นของ
เคร่ืองปรับอากาศภายในอาคารอีกด้วยดงัสมการนี ้(Stein, Benjamin and Reynolds, 1992) 

 
 

         qlgt = Input x CLF 
 

เม่ือ  qlgt  = ภาระในการท าความเย็น, มีหนว่ยเป็น Btu/h ในระบบ I-P 
   Input  = ก าลงัไฟฟ้าจากหลอดไฟฟ้า,มีหนว่ยเป็น Btu / ft2 
   CLFeq  = Cooling Load Factor for lighting (ASHRAE, 1989) 
 

2.3.2.3  กลุ่มตัวแปรท่ีเก่ียวกับผู้ใช้อาคาร (Occupants) 
   ผู้ ใช้งานในอาคารท่ีมีลกัษณะในการท ากิจกรรม แตล่ะกิจกรรมนัน้จะมี

ความร้อนจากการเผาผลาญพลงังานของมนุษย์ออกมา ซึ่งสร้างภาระเพิ่มขึน้ให้กับระบบปรับ
อากาศอีกส่วนหนึ่ง ความร้อนท่ีเกิดจากผู้ ใช้งานนัน้มี 2 รูปแบบ คือ ความร้อนสมัผสั (Sensible 
Heat) และความร้อนแฝง (Latent Heat) (Stein, Benjamin and Reynolds, 1992) 

  1. สมการค านวณหาความร้อนสมัผสัจากคน (Sensible Heat) 
 

Sensible q p-sen = No.xSens.H.G.x CLF 
 

เม่ือ  qp-sen  = ภาระการท าความเย็น, มีหนว่ยเป็น Btu/h ในระบบ I-P 
 N  = จ านวนคน (คน) 
Sens.H.G. = ความร้อนสมัผสัจากคน, มีหนว่ยเป็น Btu/h ตอ่คน 
 CLF  = Cooling Load Factor ของคน (ASHRAE, 1989: 26.44) 
 2. สมการค านวณหาความร้อนแฝงจากคน (Latent Heat) 
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  Latent qp-lat    = No.xLat.H.G.  
 
เม่ือ  qp-lat   = ภาระการท าความเย็น, มีหนว่ยเป็น Btu/h ในระบบ I-P 
 N   = จ านวนคน (คน) 

Lat.H.G.= คา่ความร้อนแฝงจากคน, มีหนว่ยเป็น Btu/h ตอ่คน 
 

 
 
 

 
Degree of Activity 

Typical 
Application 

Total Heat 
Adults, male 

Total Heat 
Adjusted 

Sensible 
Heat 

Latent  
Heat 

w Btu/h w Btu/h w Btu/h w Btu/h 
Seated at rest 

Seated, very light 
Work writing 

Seated, eating 
Seated, Light 
Work, typing 

Standing, light 
work or 

 walking slowly 
Light bench work 
Walking. 1.3 m/s 

(3 mph), light 
machine work 

Bowling 
Moderate 
dancing 

Heavy work, 
Heavy machine 

Work, sitting 
Heavy work, 

Athletics 

Theater, movie 
Offices, hotels 

Apts. 
Restaurant 

Otices, hotels 
Apts. 

Retail store  
Bank 

 
Factory 
Factory 

 
 

Bowling aley 
Dace hail 

 
Factory 

 
 

Gymnasium 

115 
 

140 
150 

 
185 

 
 

235 
255 

 
 

305 
350 

 
400 

 
 

470 
 

585 

400 
 

480 
520 

 
640 

 
 

800 
880 

 
 

1040 
1200 

 
1360 

 
 

1600 
 

2000 

100 
 

120 
170 

 
150 

 
 

185 
230 

 
 

305 
280 

 
375 

 
 

470 
 

525 

350 
 

420 
580 

 
510 

 
 

640 
780 

 
 

1040 
960 

 
1280 

 
 

1600 
 

1800 

60 
 

65 
75 
 

75 
 
 

90 
100 

 
 

100 
100 

 
120 

 
 

165 
 

185 

210 
 

230 
255 

 
255 

 
 

315 
345 

 
 

345 
345 

 
405 

 
 

565 
 

635 

40 
 

55 
95 
 

75 
 
 

95 
130 

 
 

205 
180 

 
255 

 
 

300 
 

340 

140 
 

190 
325 

 
255 

 
 

325 
435 

 
 

695 
615 

 
875 

 
 

1035 
 

1165 

 

ตารางที่  2-2 แสดงค่า Rate of Heat Gain form Occupants of Conditioned Space (Stein and others, 
1992) 
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2.3.3 กลุ่มตัวแปรประสิทธิภาพเคร่ืองปรับอากาศ (Air conditioner) 
เคร่ืองปรับอากาศเป็นตวัแปรท่ีมีอิทธิพลต่ออัตราการใช้พลงังานไฟฟ้าโดยตรง 

เพราะเคร่ืองปรับอากาศท่ีมีประสิทธิภาพสงูจะมีอตัราการใช้พลงังานน้อยกว่าเคร่ืองปรับอากาศท่ี
มีประสิทธิภาพต ่า ซึ่งในปัจจุบนัสามารถท่ีจะพิจารณาได้จากตวัเคร่ืองปรับอากาศว่ามีเบอร์
ประหยดัไฟฟ้าเท่าไหร่ คา่ของเบอร์ประหยดัไฟฟ้ายิ่งมากยิ่งมีประสิทธิภาพดี ประสิทธิภาพของ
เคร่ืองปรับอากาศจะวัดจากอัตราส่วนของพลังงานความเย็นท่ี ได้จากเคร่ืองปรับอากาศต่อ
พลังงานไฟฟ้าทัง้หมดท่ีใช้ของเคร่ืองปรับอากาศ ประสิทธิภาพนีจ้ะเป็นตัวท่ีจะบ่งชีถ้ึง
ความสามารถในการท างานว่าคุม่คา่กบัพลงังานท่ีต้องสญูเสียไปในการท าความเย็นหรือไม่ ซึ่งใน
หลกัการประหยดัพลงังานนัน้มีความส าคญัเป็นอย่างมากท่ีต้องค านึงถึง  สามารถค านวณได้จาก
สมการนี ้

 
ประสิทธิภาพ =     พลงังานความเย็นท่ีได้จากเคร่ืองปรับอากาศ        

พลงังานไฟฟ้าทัง้หมดท่ีใช้ส าหรับเคร่ืองปรับอากาศ 
 

ตารางที่ 2-3  แสดงระดับประสิทธิภาพเคร่ืองปรับอากาศ (สนุทร บญุญาธิการ, 2542) 
 

ระดับ
ประสิทธิภาพ 

กิโลวตัต์ต่อ
ตันความเยน็ 

ก าลังไฟฟ้า
(กิโลวัตต์) 

 
COP 

 
EER 

เบอร์ 5 1.13 2.26 3.10 ขึน้ไป 10.6 ขึน้ไป 

เบอร์ 4 1.25 2.5 ตัง้แต ่2.80 แตไ่มถ่ึง 3.10 ตัง้แต ่9.6 แตไ่มถ่ึง 10.6 

เบอร์ 3 1.4 2.79 ตัง้แต ่2.50 แตไ่มถ่ึง 2.80 ตัง้แต ่8.6 แตไ่มถ่ึง 9.6 

เบอร์ 2 1.58 3.16 ตัง้แต ่2.20 แตไ่มถ่ึง 2.50 ตัง้แต ่7.6 แตไ่มถ่ึง 8.6 

เบอร์ 1 1.82 3.64 ต ่ากวา่ 2.20 ต ่ากวา่ 7.6 

 
 
 



 
 

บทที่  3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 
จดุประสงค์ในการศกึษางานวิจยัชิน้นีเ้ป็นการประเมินสมดลุคาร์บอนไดออกไซด์

ในวฏัจกัรชีวิตของอาคาร เพ่ือน ามาเป็นแนวทางการสร้างสมดลุคาร์บอนไดออกไซด์ในอาคาร ซึ่ง
จะเป็นแนวทางการลดสภาวะโลกร้อนท่ีเกิดขึน้ในปัจจบุนั โดยประกอบด้วยขัน้ตอนการด าเนินการ
วิจยัตา่งๆ ดงันี ้

 
3.1 รายละเอียดวิธีด าเนินการวิจัย 

 
3.1.1 ศึกษาและเก็บรวบรวมข้อมูล ทฤษฎี และงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกับปริมาณการใช้

พลงังานและการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในแตล่ะขัน้ตอนของการประเมินวฏัจกัรของ
อาคาร ได้แก่ 

1) ชว่งก่อนการใช้งานอาคาร 
- ขัน้ตอนการผลิตวัสดุ ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมลูจากการปลดปล่อย

ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในการผลิตวสัดแุตล่ะชนิดจากการผลิต โดยอ้างอิงจากข้อมลูขัน้ตอนของ
การก่อสร้าง เพ่ือทราบถึงชนิดและปริมาณของวัสดุท่ีต้องใช้และน ามาพิจารณาหาปริมาณการ
ปลดปลอ่ยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในขัน้ตอนของการผลิตจากวสัดกุ่อสร้างแตล่ะชนิด 

- ขัน้ตอนการขนส่ง ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลของระยะทางในการ
ขนสง่วสัดใุนการก่อสร้างอาคาร และค านวณหาปริมาณของวสัดแุตล่ะชนิดท่ีใช้ในการก่อสร้าง ใน
การขนสง่วสัดเุข้าสถานท่ีก่อสร้าง เพ่ือค านวณหาจ านวนเท่ียวในการขนส่งวสัดเุพ่ือหาปริมาณการ
ใช้น า้มนัและปริมาณการปลดปลอ่ยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในขัน้ตอนของการขนสง่ 

- ขัน้ตอนการก่อสร้าง ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลจากขัน้ตอนการ
ก่อสร้างอาคาร และค านวณหาปริมาณงาน จ านวนวสัดแุตล่ะชนิดท่ีใช้ในการก่อสร้าง ระยะเวลาท่ี
ใช้ในการก่อสร้าง เพ่ือค านวณหาปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในขัน้ตอนการ
ก่อสร้างจากแรงงานคนท่ีใช้ในการก่อสร้าง 
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2) ชว่งการใช้งานอาคาร 
- ขัน้ตอนการใช้งานอาคาร  ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลจากการ

ค านวณปริมาณการใช้พลงังานตามทฤษฎีท่ีเหมาะสม และค านวณปริมาณการใช้พลงังานไฟฟ้า
และปริมาณการปลดปลอ่ยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ท่ีเกิดขึน้จากการใช้งานอาคาร 

3) ชว่งหลงัการใช้งานอาคาร 
- ขัน้ตอนการรือ้ถอนอาคาร ด าเนินการศกึษาข้อมลูขัน้ตอนการรือ้ถอน

อาคารจากการทุบท าลายวัสดุ เพ่ือน ามาพิจารณาและค านวณหาปริมาณการใช้พลังงานและ
ปริมาณการปลดปลอ่ยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในขัน้ตอนการรือ้ถอนอาคาร 

3.1.2 วิเคราะห์ปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในแต่ละขัน้ตอน เพ่ือ
สร้างความสมดุลก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ท่ีเกิดขึน้จากปริมาณการการปลดปล่อยก๊าซ
คา ร์บอนไดออกไซ ด์ในวัฏจักร ชี วิตของอาคารและความสามารถในกา รดูดซับ ก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ของพืน้ท่ีป่าไม้ และศกึษาเปรียบเทียบอาคารกรณีศกึษากบัอาคารทัว่ไปเสนอ
แนวทางการออกแบบเพ่ือสมดุลคาร์บอนไดออกไซด์ในวัฏจกัรชีวิตของอาคารจากการวิเคราะห์
เปรียบเทียบ  

3.1.3 เสนอแนวทางเพื่อสร้างสมดลุก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ของอาคารกรณีศกึษา 
 
3.2 วิธีการศึกษาวิจัย 

การศกึษาครัง้นีต้้องการศกึษาการสร้างสมดลุก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์จากการประเมินวฏั
จกัรชีวิตของอาคาร โดยวิเคราะห์ตวัแปรท่ีมีผลตอ่การปลดปลอ่ยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ ในแตล่ะ
ขัน้ตอน จากการค านวณจากสูตรต่างท่ีเก่ียวข้อง เพ่ือทราบอิทธิพลของตัวแปรต่างๆ จากการ
ค านวณ โดยใช้อาคารห้องสมุดสารนิเทศสารานุกรมไทยต้นแบบ จ.นครราชสีมา เป็นอาคาร
กรณีศกึษา เน่ืองจากเป็นอาคารท่ีได้รับการออกแบบโดยค านึงการลดการใช้พลงังานโดยรวม  จึง
ใช้อาคารกรณีศกึษานีเ้ป็นอาคารกรณีศกึษา และศึกษาเปรียบเทียบอาคารกรณีศึกษากบัอาคาร
ทัว่ไป โดยมีขัน้ตอนในการศกึษาดงันี ้

3.2.1 วิเคราะห์รูปแบบอาคารกรณีศึกษา และแนวคิดในการออกแบบก่อสร้างอาคาร
กรณีศกึษาและอาคารทัว่ไป โดยต้องการศกึษาอิทธิพลของตวัแปรท่ีเกิดจากรูปทรงของอาคารและ
วสัดเุปลือกอาคาร 

1) ศกึษาการใช้พลงังานในแตล่ะขัน้ตอนของวฏัจกัรชีวิตอาคาร ค านวนการใช้
พลงังานเพ่ือแปลงเป็นคา่การปลดปลอ่ยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ท่ีเกิดขึน้จากการค านวณ 
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2) ศึกษาความสามารถในการดูดซับก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ของพืน้ท่ีป่าไม้
จากข้อมลูและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 
3.2.2 วิเคราะห์ปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในแต่ละขัน้ตอน และ

ความสมดลุก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ท่ีเกิดจากปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์และ
ความสามารถในการดดูซบัก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ของพืน้ท่ีป่าไม้ 

3.2.3 ศกึษาแนวทางในการสร้างสมดลุก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในวฏัจกัรชีวิตอาคาร  
 

3.3 รูปแบบกรณีศึกษาในการวิจัย 
ในการศกึษาครัง้นีต้้องการเปรียบเทียบกบัอาคารกรณีศกึษาและอาคารสาธารณะทัว่ไป 

โดยแบบอาคารกรณีศกึษา น ามาเปรียบเทียบในด้านตา่งๆ เชน่ การใช้พลงังาน ปริมาณการ
ปลดปลอ่ยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในวฏัจกัรชีวิตของอาคาร ในการศกึษาต้องการศกึษา
เปรียบเทียบทัง้ในเร่ืองความแตกตา่งท่ีเกิดจากรูปแบบของอาคาร และความแตกตา่งในเร่ืองของ
วสัดอุาคาร เพ่ือทราบปริมาณความสมดลุท่ีเกิดขึน้ โดยเปรียบเทียบ 2 กรณี คือ กรณีท่ี 1 อาคาร
ทัว่ไปก าหนดให้ลกัษณะรูปแบบอาคารเหมือนกนัตา่งกนัท่ีวสัดเุปลือกอาคารและกรณีท่ี 2 อาคาร
ทัว่ไปก าหนดให้ลกัษณะรูปแบบอาคารและวสัดตุา่งกนักบัอาคารกรณีศกึษาแตพื่น้ท่ีใช้สอยเทา่กนั
และการใช้อาคารเหมือนกนั 

 
ตารางที่ 3-1 แสดงวัตถุประสงค์ในการศึกษา จากการเลือกรูปแบบอาคารกรณีศึกษาเปรียบเทียบกับ     
                อาคารทั่วไป 
 

รูปแบบอาคาร วัตถุประสงค์ในการศึกษา 
อาคารกรณีศึกษา อาคารห้องสมดุสารนิเทศ
สารานกุรมไทย (1)  

เพื่อประเมินสมดลุก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ทีเ่กิดขึน้ในวฏัจกัร
ชีวิตของอาคารกรณีศกึษา  

กรณีที่ 1 ลกัษณะรูปแบบอาคารเหมือนกนักบั
อาคารกรณีศกึษาเปลีย่นวสัดเุปลอืกอาคาร 
อาคารทั่วไป(ก่ออิฐมอญฉาบปูน) (2) 
อาคารทั่วไป(ก่ออิฐมวลเบาฉาบปูน) (3) 

เพื่อศกึษาอิทธิพลของตวัแปรที่เกิดจากความแตกตา่งของ
วสัดเุปลอืกอาคารและประเมินสมดลุก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ที่เกิดขึน้ในวฏัจกัรชีวติเปรียบเทียบกบั
อาคารกรณีศกึษา 

กรณีที่ 2 ลกัษณะรูปแบบอาคารตา่งกนักบั
อาคารกรณีศกึษา 
อาคารทั่วไป(ก่ออิฐมอญฉาบปูน) (4) 
อาคารทั่วไป(ก่ออิฐมวลเบาฉาบปูน) (5) 

เพื่อศกึษาอิทธิพลของตวัแปรที่เกิดจากรูปทรงของอาคารและ
วสัดเุปลอืกอาคารและประเมินสมดลุก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ที่เกิดขึน้ในวฏัจกัรชีวติเปรียบเทียบกบั
อาคารกรณีศกึษา 
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3.3.1 แบบอาคารกรณีศึกษาที่น ามาใช้ในการวิเคาระห์ 
ลกัษณะแบบอาคารห้องสมดุต้นแบบ 2 ชัน้ ขนาดประมาณ 250 ตารางเมตร

องค์ประกอบของอาคารท่ีใช้ในการวิเคราะห์ ประกอบด้วยตวัอาคารหลกัท่ีเป็นห้องสมดุ อาคาร
ห้องน า้สาธารณะซึง่แยกออกเป็นอาคารห้องน า้หญิงและอาคารห้องน า้ชาย มีห้องส้วมท่ีให้บริการ
ทัง้หมด 12 ห้อง ก าหนดให้อาคารมีการปรับอากาศทัง้ 3 สว่นการใช้งานของอาคาร  
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 3-1 แสดงทัศนียภาพภายนอกของอาคารกรณีที่ใช้ในการวิเคราะห์ 



 
 
 

 
  28 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 3-2 แสดงผังพืน้ชัน้ล่างของอาคารที่ใช้ในการวิเคราะห์ 

รูปที่ 3-3 แสดงผังพืน้ชัน้บนของอาคารที่ใช้ในการวิเคราะห์ 
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รูปที่ 3-4 แสดงผังหลังคาของอาคารที่ใช้ในการวิเคราะห์ 

รูปที่ 3-5 แสดงรูปตัดของอาคารที่ใช้ในการวิเคราะห์ 
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รูปที่ 3-6 แสดงรูปตัดของอาคารที่ใช้ในการวิเคราะห์ 

รูปที่ 3-7 แสดงรูปตัดของอาคารที่ใช้ในการวิเคราะห์ 
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รูปที่ 3-8 แสดงรูปด้านด้านทิศตะวันตกฉียงใต้ของอาคารที่ใช้ในการวิเคราะห์ 

รูปที่ 3-9 แสดงรูปด้านด้านทิศตะวันออกเฉียงเหนือของอาคารที่ใช้ในการวิเคราะห์ 
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รูปที่ 3-11 แสดงรูปด้านด้านทิศตะวันออกเฉียงใต้ของอาคารที่ใช้ในการวิเคราะห์ 

รูปที่ 3-10 แสดงรูปด้านด้านทิศตะวันตกเฉียงเหนือของอาคารที่ใช้ในการวิเคราะห์ 
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3.3.2 พืน้ท่ีเปลือกอาคารของอาคารกรณีศึกษา 
พืน้ท่ีเปลือกอาคารในการค านวณ CLTD ของอาคารกรณีศกึษาและอาคารท่ีใช้

วสัดทุัว่ไปกรณท่ี 1 ท่ีมีรูปแบบอาคารเหมือนกนั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พืน้อาคารห้องสมดุหลกั พืน้ท่ี 84.43 ตร.ม. 

พืน้ท่ีหลงัคาห้องสมดุหลกั พืน้ท่ี 149.58  ตร.ม. 

อาคารห้องสมุดหลัก  

รูปที่ 3-12 แสดงพืน้ที่เปลือกอาคารในส่วนพืน้และหลังคารของอาคารที่ใช้ในการวิเคราะห์ 
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ตารางที่ 3-2 แสดงพืน้ที่เปลือกอาคารในแต่ละด้านตามทิศทางของตัวอาคารห้องสมุดหลัก 
 

พืน้ที่เปลอืก
อาคาร 

NE 
(ตร.ม.) 

SW 
(ตร.ม.) 

NW 
(ตร.ม.) 

SE 
(ตร.ม.) 

HOR 
(ตร.ม.) 

ผนังทึบ 58.04  50.65  47.7  51.6   
หลังคา 74.79  74.79     
พืน้     84.43  

กระจก 4.52  2.6  5.97  1.89    

 
 

รูปที่ 3-13 แสดงพืน้ที่เปลือกอาคารในส่วนผนังทึบและกระจกของอาคารที่ใช้ในการวิเคราะห์ 
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อาคารห้องน า้หญิงและห้องน า้ชาย 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

พืน้ห้องน า้หญิง(รัศมี 3.5 ม.) พืน้ห้องน า้ชาย(รัศมี 3.0 ม.) 
34.03 ตร.ม. 24.64 ตร.ม. 

พืน้ที่หลงัคาห้องน า้หญิง(รัศม ี3.5 ม.) พืน้ห้องน า้ชาย(รัศมี 3.0 ม.) 
8 ทิศ ทิศละ 4.49  ตร.ม. 8 ทิศ ทิศละ 3.27  ตร.ม. 

รูปที่ 3-14 แสดงพืน้ที่เปลือกอาคารในส่วนพืน้และหลังคาของอาคารที่ใช้ในการวิเคราะห์ 
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อาคารห้องน า้หญิง รัศมี 3.50 ม. 
ตารางที่  3-3 แสดงพืน้ที่เปลือกอาคารในแต่ละด้านตามทิศทางของตัวอาคารห้องน า้หญิง 
พืน้ที่เปลอืก

อาคาร 
NE 

(ตร.ม.) 
SW 

(ตร.ม.) 
NW 

(ตร.ม.) 
SE 

(ตร.ม.) 
N 

(ตร.ม.) 
E 

(ตร.ม.) 
S 

(ตร.ม.) 
W 

(ตร.ม.) 
HOR 
(ตร.ม.) 

ผนังทึบ 7.40 7.40 7.40 7.40 7.40 7.40 7.40 7.40  
หลังคา 4.49   4.49   4.49   4.49   4.49   4.49   4.49   4.49    
พืน้         38.5 

กระจก         1.13 

 
อาคารห้องน า้ชาย รัศมี 3.00 ม. 
ตารางที่ 3-4 แสดงพืน้ที่เปลือกอาคารในแต่ละด้านตามทิศทางของตัวอาคารห้องน า้ชาย 
พืน้ที่เปลอืก

อาคาร 
NE 

(ตร.ม.) 
SW 

(ตร.ม.) 
NW 

(ตร.ม.) 
SE 

(ตร.ม.) 
N 

(ตร.ม.) 
E 

(ตร.ม.) 
S 

(ตร.ม.) 
W 

(ตร.ม.) 
HOR 
(ตร.ม.) 

ผนังทึบ 5.77 5.77 5.77 5.77 5.77 5.77 5.77 5.77  
หลังคา 3.27 3.27 3.27 3.27 3.27 3.27 3.27 3.27  
พืน้         28.26 

กระจก         1.13 

 
 
 
 

รูปที่ 3-15 แสดงพืน้ที่เปลือกอาคารในส่วนผนังทึบและกระจกของอาคารที่ใช้ในการวิเคราะห์ 
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3.3.3 พืน้ท่ีเปลือกอาคารของอาคารทั่วไป 
  พืน้ท่ีเปลือกอาคารในการค านวณ ของอาคารทัว่ไปกรณท่ี 2 ท่ีมีรูปแบบอาคาร

ตา่งกนักบัอาคารกรณีศกึษา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พืน้อาคารห้องสมดุหลกั พืน้ท่ี 84.43 ตร.ม. 

พืน้ท่ีหลงัคาห้องสมดุหลกั พืน้ท่ี 149.58  ตร.ม. 

รูปที่ 3-16 แสดงพืน้ที่เปลือกอาคารในส่วนพืน้และหลังคาของอาคารที่ใช้ในการวิเคราะห์ 
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รูปที่ 3-17 แสดงพืน้ที่เปลือกอาคารในส่วนผนังทึบและกระจกของอาคารที่ใช้ในการวิเคราะห์ 
 
ตารางที่ 3-5 แสดงพืน้ที่เปลือกอาคารในแต่ละด้านตามทิศทางของตัวอาคารห้องสมุดหลัก 

 
พืน้ที่เปลอืกอาคาร  

NE 
(ตร.ม.) 

SW 
(ตร.ม.) 

NW 
(ตร.ม.) 

SE 
(ตร.ม.) 

HOR 
(ตร.ม.) 

ผนังทึบ 88.96 88.96 56.81 56.74   
หลังคา 60 60       

พืน้         120 
กระจก 23.04 23.04 10.19 10.19   
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พืน้ห้องน า้หญิง(รัศมี 3.5 ม.) พืน้ห้องน า้ชาย(รัศมี 3.0 ม.) 
              34.03 ตร.ม.               24.64 ตร.ม. 

พืน้ที่หลงัคาห้องน า้หญิง(รัศม ี3.5 ม.) พืน้ห้องน า้ชาย(รัศมี 3.0 ม.) 
                39.72  ตร.ม.            28.32  ตร.ม. 

รูปที่ 3-18 แสดงพืน้ที่เปลือกอาคารในส่วนพืน้และหลังคารของอาคารที่ใช้ในการวิเคราะห์ 
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อาคารห้องน า้หญิง 
ตารางที่ 3-6 แสดงพืน้ที่เปลือกอาคารในแต่ละด้านตามทิศทางของตัวอาคารห้องน า้หญิง 

พืน้ที่เปลอืกอาคาร 
  

NE 
(ตร.ม.) 

SW 
(ตร.ม.) 

NW 
(ตร.ม.) 

SE 
(ตร.ม.) 

HOR 
(ตร.ม.) 

ผนังทึบ 19.45 18.45 24.12 24.12   
หลังคา 19.86 19.86       
พืน้         38.69 

กระจก     1.8 1.8   
อาคารห้องน า้ชาย 
ตารางที่ 3-7  แสดงพืน้ที่เปลือกอาคารในแต่ละด้านตามทิศทางของตัวอาคารห้องน า้ชาย 

พืน้ที่เปลอืกอาคาร 
  

NE 
(ตร.ม.) 

SW 
(ตร.ม.) 

NW 
(ตร.ม.) 

SE 
(ตร.ม.) 

HOR 
(ตร.ม.) 

ผนังทึบ 16.62 16.62 21.86 21.86   
หลังคา 14.16 14.16       
พืน้         26.5 

กระจก     1.8 1.8   

 

รูปที่ 3-19 แสดงพืน้ที่เปลือกอาคารในส่วนผนังทึบและกระจกของอาคารที่ใช้ในการวิเคราะห์ 
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3.4 การเก็บรวบรวมข้อมูลในแต่ละขัน้ตอนในวัฏจักรชีวิตของอาคาร 
เก็บรวบรวมข้อมลูท่ีเก่ียวข้อง เพ่ือหาปริมาณวสัดแุละปริมาณงานของวฏัจกัรชีวิตใน

อาคาร ท่ีเกิดจากวสัดเุปลือกอาคาร โดยการเปรียบเทียบกบักลุม่ตวัอยา่งอาคาร 5 หลงั เพ่ือ
วิเคราะห์เปรียบเทียบและประเมินสมดลุคาร์บอนไดออกไซด์ท่ีเกิดขึน้ ซึง่จะด าเนินการประเมินใน
ทกุขัน้ตอนของวฏัจกัรชีวิตอาคาร ดงันี ้

 
3.4.1 ขัน้ตอนการผลิตวัสดุ 
   รวบรวมข้อมลูปริมาณการใช้พลงังานไฟฟ้า ในขัน้ตอนการผลิตวสัดเุปลือก

อาคารท่ีน ามาใช้ในวสัดกุ่อสร้างอาคารน ามาใช้ในการวิเคราะห์ ซึง่รวบรวมจากฐานข้อมลูของ
ผู้ผลิตวสัดชุนิดตา่งๆและน ามาเปรียบเทียบเป็นคา่ปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์
ท่ีเกิดขึน้ในขัน้ตอนของการผลิตวสัดเุปลือกอาคารในการก่อสร้างอาคารกรณีศกึษาต้นแบบ และ
ประเมินสมดลุคาร์บอนไดออกไซด์ท่ีเกิดขึน้  

  โดยการค านวณ ดงันี ้ คา่การปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในขัน้ตอนการ
ผลิต(kg.-CO2) เทา่กบั คา่การปลดปลอ่ยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในการผลิตวสัดเุปลือกอาคาร
(kg-CO2/kg.) (IPCC, 2007) คณูกบั น า้หนกัของวสัดเุปลือกอาคารท่ีใช้(kg.)  

 
3.4.2 ขัน้ตอนการขนส่ง 
  ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมลูของระยะทาง ในการขนสง่วสัดใุนการก่อสร้าง

อาคาร และค านวณหาปริมาณของวสัดแุตล่ะชนิดท่ีใช้ในการก่อสร้าง ในการขนสง่วสัดเุข้าสถานท่ี
ก่อสร้าง เพ่ือค านวณหาปริมาณพลงังานท่ีใช้ในการขนสง่วสัดแุละปริมาณการปลดปล่อยก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ในขัน้ตอนของการขนสง่ ในการวิจยันีก้ าหนดระยะทางในการขนสง่เทา่กบั 50 
กิโลเมตร และค านวณหาปริมาณของวสัดท่ีุใช้ในการก่อสร้างทราบจ านวนเท่ียวในการขนสง่วสัด ุ
โดยจ านวนเท่ียวแปรผนัตามชนิดวสัด ุเพ่ือหาปริมาณน า้มนัดีเซลท่ีในการขนสง่จากระยะการขนสง่
รวมทัง้หมดหารด้วยอตัราการสิน้เปลืองเชือ้เพลิงของรถบรรทกุ (วชัรินทร์ ดงบงั และสพุจน์ ศริิ
เสนาพนัธ์, 2550) และปริมาณการปลดปลอ่ยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในขัน้ตอนของการขนสง่
วสัดกุ่อสร้างของอาคารกรณีศกึษาและอาคารทัว่ไป  

  โดยการค านวณดงันี ้ คา่การปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในขัน้ตอนการ
ขนสง่(kg.-CO2) เทา่กบัปริมาณน า้มนัดีเซลท่ีใช้(l.) คณูกบั คา่ความจคุวามร้อนของน า้ในดีเซล      
(MJ/l.) (สนุทร บญุญาธิการและคน, 2545) คณูกบัคา่การปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์จาก
น า้มนัดีเซล (kg.-CO2/MJ ) (IPCC, 2006) 

http://www.theredddesk.org/resources/organisations/international_panel_on_climate_change
http://www.theredddesk.org/resources/organisations/international_panel_on_climate_change
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3.4.3 ขัน้ตอนการก่อสร้าง 
  รวบรวมข้อมลูขัน้ตอนตา่งๆ ในการก่อสร้างอาคาร และเรียบเรียงประเภทของ

วสัดเุปลือกอาคารในการก่อสร้างอาคารท่ีน ามาใช้ในการวิเคราะห์ค านวณหาปริมาณงาน และ
ระยะเวลาท่ีใช้ในการก่อสร้าง เพ่ือน ามาค านวณหาปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์
ท่ีเกิดขึน้จากการก่อสร้าง  ค านวณจากการประเมินปริมาณงานท่ีใช้ในการก่อสร้างอาคาร 
จากขัน้ตอนการก่อสร้างอาคาร วสัดแุละอปุกรณ์ท่ีใช้ในการก่อสร้างท่ีเก่ียวข้องกบัพลงังานในการ
ด าเนินการก่อสร้าง และพลงังานท่ีใช้ท่ีเกินจากการจากจ านวณคนงานในการก่อสร้าง 

  โดยการค านวณดงันี ้  คา่การปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ (kg.-CO2) 
เทา่กบัปริมาณพลงังานท่ีใช้ในการก่อสร้าง คณูกบั คา่การปลดปลอ่ยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์จาก
พลงังานท่ีใช้ (kg.-CO2 ) 

 
3.4.4  ขัน้ตอนการใช้อาคาร 

 รวบรวมข้อมลูท่ีเก่ียวข้อง เพ่ือน ามาค านวณปริมาณการใช้พลงังานไฟฟ้าทัง้หมด
ภายในอาคาร โดยคิดจากภาระการท าความเย็นของอาคารตามทฤษฎีท่ีเหมาะสม แล้วน าปริมาณ
การใช้พลงังานไฟฟ้าท่ีได้มาแปลงเป็นปริมาณการปลดปลอ่ยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ท่ีเกิดขึน้จาก
การใช้งานอาคาร 

  ข้อมลูสภาพอากาศเฉล่ียรายเดือน ความชืน้สมัพทัธ์ และอณุหภมูิดนิ อ าเภอปาก
ชอ่ง จงัหวดันครราชสีมา ปี พ.ศ. 2553 ของกรมอตุนุิยมวิทยา เพ่ือน ามาค านวณปริมาณการใช้
พลงังานไฟฟ้าทัง้หมดท่ีเกิดจาดภาระการท าความเย็นภายในอาคาร เพ่ือน ามาค านวณปริมาณ
การใช้พลงังานไฟฟ้าและแปลงเป็นปริมาณการปลดปล่อยก๊าซเพ่ือประเมินสมดลุก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ท่ีเกิดขึน้จากการใช้งานอาคาร 
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ตารางที่ 3-8 แสดงข้อมูลอุณหภมิูและความชืน้สัมพทัธ์ของสภาพอากาศเฉลี่ยรายชั่วโมงในแต่ละ
เดือน ปี พ.ศ.2553 

 
 
 
 
 
 
 
 

เดือน ตรวจวัด 
เวลาท าการตรวจวัด 

01:00 04:00 07:00 10:00 13:00 16:00 19:00 22:00 

มกราคม 
T(oC) 21.56 20.13 20.27 25.15 27.92 28.25 24.77 22.89 

RH(%) 86.90 90.19 87.52 69.71 57.52 55.68 71.48 79.77 

กมุภาพนัธ์ 
T(oC) 23.44 21.88 21.79 28.27 31.31 31.90 28.20 25.18 

RH(%) 84.46 89.86 90.64 65.04 51.07 50.25 66.39 77.29 

มีนาคม 
T(oC) 24.51 23.19 22.34 29.79 32.97 32.59 29.28 26.61 

RH(%) 68.32 74.58 77.84 49.52 39.65 43.00 54.10 60.97 

เมษายน 
T(oC) 25.65 24.20 24.75 31.72 33.87 32.31 29.63 27.87 

RH(%) 80.07 86.07 84.00 55.00 49.53 54.27 66.13 71.40 

พฤษภาคม 
T(oC) 26.25 25.55 25.87 30.82 32.46 31.72 29.45 27.43 

RH(%) 82.87 85.58 84.61 64.26 57.23 60.68 69.94 77.19 

มิถนุายน 
T(oC) 26.04 25.46 26.05 30.49 32.51 31.76 29.24 27.23 

RH(%) 83.23 85.50 83.67 61.37 54.37 58.90 69.30 77.83 

กรกฎาคม 
T(oC) 25.07 24.40 24.71 29.09 30.28 29.39 27.58 25.87 

RH(%) 86.55 88.97 88.77 68.10 63.35 68.29 76.03 83.42 

สิงหาคม 
T(oC) 24.16 23.83 23.78 27.56 28.85 28.13 26.05 24.81 

RH(%) 90.32 90.81 91.90 75.48 70.71 73.55 83.10 87.90 

กนัยายน 
T(oC) 23.64 23.14 23.34 28.08 29.16 27.96 25.60 24.22 

RH(%) 93.50 94.90 94.93 75.77 71.17 76.57 88.43 92.70 

ตลุาคม 
T(oC) 23.22 22.64 22.71 26.26 27.72 26.66 24.55 23.63 

RH(%) 91.52 92.84 91.26 75.13 71.10 76.39 85.87 89.16 

พฤศจิกายน 
T(oC) 22.54 21.75 21.40 25.23 27.84 27.85 24.28 23.20 

RH(%) 73.27 75.07 75.13 59.70 52.27 52.83 68.30 72.47 

ธันวาคม 
T(oC) 21.15 20.24 19.88 24.65 28.15 27.98 24.20 22.06 

RH(%) 78.74 79.87 79.32 62.10 49.90 51.23 67.71 76.13 
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ตารางที่ 3-9 แสดงข้อมูลอุณหภมิูดินลึก 0.50-1.00 ม. เฉลี่ยรายชั่วโมงในแต่ละเดือน ปี พ.ศ.2553 
 

เดือน 

เวลาท าการตรวจวดั 

1:00 4:00 7:00 10:00 13:00 16:00 19:00 22:00 

มกราคม 27.98 27.92 27.89 28.03 28.10 28.07 28.01 28.02 

กุมภาพนัธ์ 28.68 28.68 28.71 28.82 28.8 28.72 28.69 28.71 

มีนาคม 29.06 29.04 29.03 29.09 29.17 29.24 29.10 29.07 

เมษายน 29.57 29.73 29.80 29.90 29.85 29.91 29.75 29.57 

พฤษภาคม 31.06 31.04 31.17 31.19 31.12 31.02 31.06 31.16 

มิถุนายน 31.91 31.92 31.95 31.94 31.88 31.84 31.81 31.87 

กรกฎาคม 30.44 30.35 30.42 30.43 30.37 30.33 30.31 30.37 

สิงหาคม 29.32 29.3 29.15 29.21 29.16 29.18 29.06 29.17 

กันยายน 28.43 28.48 28.47 28.51 28.49 28.43 28.36 28.24 

ตุลาคม 26.81 26.84 26.9 26.95 26.98 26.9 26.83 26.82 

พฤศจิกายน 27.11 27.1 27.11 27.12 27.12 27.04 27 27.06 

ธันวาคม 26.92 26.94 26.92 26.89 26.92 26.85 26.75 26.81 

 
ข้อมลูท่ีเก่ียวข้องในการท าความเย็นของเคร่ืองปรับอากาศ เกิดจากประสิทธิภาพ

ของวสัดเุปลือกอาคาร ได้แก่ คา่ความต้านทานความร้อนของวสัดุ (Resistance; R-value) ของ
วสัดเุปลือกอาคาร คา่สมัประสิทธ์ิการถ่ายเทความร้อน (U-Value) ) ของวสัดเุปลือกอาคาร และ
คา่สมัประสิทธ์การบงัแดดของกระจก (SC) ของอาคารท่ีใช้ในการวิเคราะห์ 

  โดยการค านวณดงันี ้คา่การปลดปลอ่ยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ ในขัน้ตอนการใช้
งานอาคาร(kg-CO2) เทา่กบั ปริมาณพลงังานไฟฟ้า(kWh) คณูกบั คา่การปลดปล่อยก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์จากการผลิตกระแสไฟฟ้าในประเทศไทย(kg-CO2 /kWh) (ส านกังานนโยบาย
และแผนพลงังาน, 2553) 

 
 
 
 
 



 
 
 

 
  45 

3.4.5  ขัน้ตอนการรือ้ถอนอาคาร  
ศกึษาขัน้ตอนการรือ้ถอนอาคาร โดยวิธีการทบุท าลายวสัด ุ เพ่ือรวบรวมปริมาณ

ปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ท่ีเกิดขึน้ของอาคารท่ีใช้ในการวิเคราะห์ โดยใน
การศกึษาครัง้นีศ้กึษา การปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ท่ีเกิดขึน้จากการใช้พลงังานของ
น า้มนัดีเซลในการใช้การขบัเคล่ือนเคร่ืองยนต์ในการรือ้ถอน 

โดยการค านวณดงันี ้ คา่การปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในขัน้ตอนการ
ขนสง่(kg-CO2) เทา่กบัปริมาณน า้มนัดีเซลท่ีใช้(l.) คณูกบั คา่ความจคุวามร้อนของน า้ในดีเซล
(MJ/l.) (สนุทร บญุญาธิการและคนอ่ืนๆ, 2545) คณูกบัคา่การปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์
จากน า้มนัดีเซล (kg-CO2/MJ ) (IPCC, 2006) 

 
3.5 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

3.5.1 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
รวบรวมข้อมลูในขัน้ตอนตา่งๆ ของอาคารกรณีศกึษาและอาคารทัว่ไปท่ีใช้ในการ

วิเคราห์ ดงันี ้ ได้แก่ ขัน้ตอนการผลิตวสัด ุ การขนสง่ การก่อสร้าง การใช้อาคาร และการรือ้ถอน
อาคาร 

1) การค านวณภาระการท าความเยน็ด้วยวิธี CLTD (Cooling Load 
Temperature Differential) 

  การค านวณภาระการท าความเย็นของเคร่ืองปรับอากาศอนัเน่ืองมาจาก
ความแตกตา่งของอณุหภมูิ โดยจะน าผลท่ีออกมาเป็นคา่ปริมาณการใช้พลงังานไฟฟ้าท่ีใช้ในชว่ง
การใช้งานอาคาร ซึง่คา่ความร้อนท่ีมีในการค านวณจะเกิดขึน้จาก 2 แหลง่ใหญ่ๆ คือ 

- ค่าความร้อนจากแหล่งความร้อนภายนอกอาคาร  
1) คา่ความร้อนจากแสงแดดกระทบผา่นเปลือกอาคารในส่วนของผนงั  
2) คา่ความร้อนจากแสงแดดกระทบผา่นเปลือกอาคารในส่วนของ

หลงัคา  
3) คา่ความร้อนจากแสงแดดท่ีทะลผุา่นกระจก  
4) คา่ความร้อนจากแสงแดดกระทบผา่นเปลือกอาคารในส่วนของพืน้  

- ค่าความร้อนจากแหล่งความร้อนภายในอาคาร  
1) คา่ความร้อนจากการใช้อปุกรณ์ไฟฟ้า (Appliance) 
2) คา่ความร้อนจากไฟฟ้าแสงสวา่ง (Artificial Lighting) 
3) คา่ความร้อนจากการร่ัวซมึของอากาศ (Infiltration) 

http://www.theredddesk.org/resources/organisations/international_panel_on_climate_change
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4) คา่ความร้อนจากผู้ใช้อาคาร (Occupants) 
 

3.5.2 หน่วยการแปลงค่าปริมาณการใช้ไฟฟ้าให้เป็นปริมาณการปลดปล่อยก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ 

 

Year CO2 
 

Emission in Power Generation (kg) Power 
generation (kWh) 

CO2 Emission per kWh 
(kg-CO2/kWh) 

1985 
1986 
1987 
1988 
1989 
1990 
1991 
1992 
1993 
1994 
1995 
1996 
1997 
1998 
1999 
2000 
2001 
2002 
2003 
2004 
2005 
2006 
2007 
2008 
2009 

2010(June ) 

13,142,890,000 
12,476,350,000 
16,491,590,000 
18,380,010,000 
20,770,790,000 
28,149,070,000 
34,750,070,000 
37,798,500,000 
40,966,510,000 
45,558,760,000 
49,014,060,000 
56,887,380,000 
61,241,880,000 
57,973,970,000 
59,658,570,000 
62,405,280,000 
62,748,580,000 
65,265,270,000 
67,884,030,000 
74,098,520,000 
76,893,120,000 
81,028,450,000 
84,080,420,000 
85,226,000,000 
84,007,920,000 
45,554,070,000 

23,761,620,000 
25,428,190,000 
28,989,060,000 
32,843,020,000 
37,996,530,000 
44,764,830,000 
50,713,500,000 
57,508,050,000 
63,981,850,000 
71,973,250,000 
80,436,330,000 
87,797,240,000 
93,406,910,000 
91,155,720,000 
92,470,950,000 
98,487,520,000 

103,868,900,000 
111,253,870,000 
118,408,030,000 
127,510,510,000 
134,798,200,000 
141,918,570,000 
147,025,890,000 
148,220,930,000 
148,363,680,000) 
82,671,400,000 

0.553 
0.491 
0.569 
0.560 
0.547 
0.629 
0.685 
0.657 
0.640 
0.633 
0.609 
0.648 
0.656 
0.636 
0.645 
0.634 
0.604 
0.587 
0.573 
0.581 
0.570 
0.571 
0.572 
0.575 
0.566 
0.551 

ตารางท่ี 3-10 แสดงรายงานการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์โดยการไฟฟ้าฝ่ายผลิตแหง่ประเทศไทย  
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 ข้อมลูปริมาณการปลอ่ยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์จากการไฟฟ้าฝ่ายผลิตปีลา่สดุ 
พ.ศ.2553 มีคา่เฉล่ียจากทกุแหลง่ผลิตกระแสไฟฟ้าในประเทศไทยเทา่กบั 0.551 กิโลกรัม
คาร์บอนไดออกไซด์ตอ่กิโลวตัตชัว่โมง  

 
พลงังานไฟฟ้า 1 กิโลวตัต์ชัว่โมง = 551 กรัม คาร์บอนไดออกไซด์ 

                  หรือ = 0.551 กิโลกรัม คาร์บอนไดออกไซด์ 
 

3.5.3 การสมดุลคาร์บอนไดออกไซด์ด้วยพืน้ท่ีป่าไม้ 
 ข้อมลูจากโครงการ Billion Tree Campaign ของโครงการสิ่งแวดล้อมแหง่

สหประชาชาต ิ(UNEP: United Nations Environment Program, 2008) ท่ีวา่ด้วยการปลดปล่อย
คาร์บอนไดออกไซด์กล่าวว่า พืน้ท่ีป่าไม้ 1 เฮกตาร์ (hectare) หรือเท่ากบั 10,000 ตารางเมตร จะ
สามารถดดูซบัคาร์บอนไดออกไซด์ ได้เทา่กบั 6 ตนัคาร์บอนไดออกไซด์ ตอ่ปี 

 
  หรือ 1 ไร่ = 960 กิโลกรัมคาร์บอนไดออกไซด์ ตอ่ปี 

หรือ 1 ตารางเมตร = 0.6 กิโลกรัมคาร์บอนไดออกไซด์ ตอ่ปี 
 

ข้อมลูจากโครงการศกึษาลกัษณะของพรรณไม้ ปริมาณการดดูซบัก๊าซเรือนกระจกและขนาดพืน้ท่ี
ท่ีเหมาะสม ส าหรับโครงการกลไกการพฒันาท่ีสะอาดภาคป่าไม้ในประเทศไทย พบวา่ ป่าไม้สกั, 
ไม้ยคูาลิปตสั, ไม้ยางพารา, ไม้อะคาเซีย, ไม้เจริญเตบิโตช้า และไม้เจริญเตบิโตเร็วอ่ืนๆ สามารถ
ดดูซบัก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ เทา่กบั 2.16, 5.61, 4.06, 6.51, 0.97 และ 3.02 ตนัตอ่ไร่ตอ่ปี ตาม
ลาดบั (คณะวนศาสตร์, 2553)  
 

ป่าไม้สกั พืน้ท่ี 1 ตารางเมตร   = 1.35 กิโลกรัมคาร์บอนไดออกไซด์ตอ่ปี 
ป่าไม้ยคูาลิปตสั พืน้ท่ี 1 ตารางเมตร = 3.51 กิโลกรัมคาร์บอนไดออกไซด์ตอ่ปี 
ป่าไม้ยางพารา พืน้ท่ี 1 ตารางเมตร = 2.54 กิโลกรัมคาร์บอนไดออกไซด์ตอ่ปี 
ป่าไม้อะคาเซีย พืน้ท่ี 1 ตารางเมตร = 6.51 กิโลกรัมคาร์บอนไดออกไซด์ตอ่ปี 

ป่าไม้เจริญเตบิโตช้า พืน้ท่ี 1 ตารางเมตร   = 0.97 กิโลกรัมคาร์บอนไดออกไซด์ตอ่ปี 
ป่าไม้เจริญเตบิโตเร็วอ่ืนๆ พืน้ท่ี 1 ตารางเมตร  =3.02 กิโลกรัมคาร์บอนไดออกไซด์ตอ่ปี 

 

  

 

 



 
 

บทที่  4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
การวิจัยเพ่ือการประเมินสมดุลคาร์บอนไดออกไซด์ในวัฏจักรชีวิตของอาคาร เป็น

การศกึษาปริมาณการปลดปลอ่ยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในวฏัจกัรชีวิตของอาคาร เป็นการศกึษา
เปรียบเทียบอาคารกรณีศกึษา  อาคารทัว่ไป(ผนงัก่ออิฐมอญฉาบปนู)และอาคารทัว่ไป(ผนงัก่ออิฐ
มวลเบาฉาบปนู)นัน้ ซึ่งแบง่การศกึษาข้อมลูปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในวฏั
จักรชีวิตของอาคารออกเป็น 5 ขัน้ตอน ในช่วงอายุอาคาร 3 ช่วง ได้แก่ ขัน้ตอนการผลิตวัสด ุ
ขัน้ตอนการขนส่ง ขัน้ตอนการก่อสร้าง ขัน้ตอนการใช้อาคารและขัน้ตอนการรือ้ถอนอาคาร  ซึ่งแต่
ละขัน้ตอนของวฏัจกัรชีวิตอาคารนัน้จะมีปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ไม่เท่ากนั 
จากผลการวิเคราะห์ในช่วงขัน้ตอนของการใช้งานอาคารนัน้จะมีการใช้พลัง งานและการ
ปลดปลอ่ยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์มากท่ีสดุ เน่ืองจากช่วงระยะเวลาในการใช้งานอาคารเป็นช่วง
ระยะ เวลา ท่ียาวนาน  ดังนั น้ผลการวิ เคราะ ห์ ข้อมูล ในการวิจัย เ พ่ื อประ เมิ นสมดุล
คาร์บอนไดออกไซด์ในวฏัจกัรชีวิตของอาคารนัน้จะเน้นความส าคญัในเร่ืองของการใช้งานอาคาร 

การวิเคราะห์ข้อมลูปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ ในการศกึษาวิจยัครัง้
นีไ้ด้ ศกึษาเปรียบเทียบอาคารกรณีศกึษาท่ีเป็นอาคารกรณีศกึษา เปรียบเทียบกบัอาคารทัว่ไปท่ี
ก่อสร้างด้วยผนงัก่ออิฐมอญฉาบปนูและผนงัก่ออิฐมวลเบา โดยศกึษาเปรียบเทียบกบัอาคารทัว่ไป 
เป็น 2 กรณี คือ กรณีท่ี 1 หมายถึง อาคารทัว่ไปท่ีมีรูปลักษณ์อาคารและการใช้งานอาคาร
เหมือนกนักบัอาคารกรณีศึกษา และ กรณีท่ี 2 หมายถึง อาคารทัว่ไปท่ีมีรูปลกัษณ์อาคารต่างกัน
กบัอาคารกรณีศกึษาแตมี่พืน้ท่ีใช้สอยเท่ากนั แบง่เป็น 5 อาคารท่ีใช้ในการวิเคราะห์ดงัตารางสรุป
อาคาร ท่ีใช้ในการศกึษา เปรียบเทียบ ดงันี ้
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ตารางที่ 4-1 แสดงรายละเอียดวัสดุเปลือกอาคารและรูปลักษณ์อาคาร 5 อาคาร ที่ใช้ใน 
     การวิเคราะห์เปรียบเทียบการศึกษาปริมาณการปลดปล่อยก๊าซ 

                คาร์บอนไดออกไซด์ในวัฏจักรชีวิตของ 
 

 
 

อาคาร
กรณีศึกษา 

(1) 

วัสดุเปลือกอาคารทั่วไป 

 กรณีที่ 1(2) 
รูปแบบอาคาร
เหมือนอาคาร
กรณีศกึษา 

(ผนังก่ออิฐมอญ) 

กรณีที่ 2(3) 
รูปแบบอาคาร
เหมือนอาคาร
กรณีศกึษา 

(ผนังก่ออิฐมอญ) 

 กรณีที่ 1(4) 
 รูปแบบอาคาร
เหมือนอาคาร
กรณีศกึษา 

(ผนังก่ออิฐมวลเบา) 

 กรณีที่ 2(1) 
รูปแบบอาคารเหมือน
อาคารกรณีศกึษา 
(ผนังก่ออิฐมวลเบา) 

 
 

    

อาคารห้องสมุดหลกั 

ผนังทบึ 
Sandwich Panel
หนา0.20ม. 
หลังคา 
Sandwich Panel 
หนา0.20ม. 
พืน้ 
โฟมคอนกรีต 
กระจก 
Heat stop 

ผนังทบึ 
ก่ออิฐมอญ  
หนา 0.10 ม. 
หลังคา 
กระเบือ้งลอนคู ่
 
พืน้ 
คอนกรีต 
กระจก 
กระจกใสหนา 6 มม. 

ผนังทบึ 
ก่ออิฐมอญ  
หนา 0.10 ม. 
หลังคา 
กระเบือ้งลอนคู ่
 
พืน้ 
คอนกรีต 
กระจก 
กระจกใสหนา 6มม. 

ผนังทบึ 
ก่ออิฐมวลเบาหนา 
0.10 ม. 
หลังคา 
กระเบือ้งคอนกรีต 
 
พืน้ 
คอนกรีต 
กระจก 
กระจกสีเขียวหนา6มม. 

ผนังทบึ 
ก่ออิฐมวลเบาหนา 0.10 
ม. 
หลังคา 
กระเบือ้งคอนกรีต 
 
พืน้ 
คอนกรีต 
กระจก 
กระจกสีเขียวหนา6มม. 

อาคารห้องน า้หญิงและห้องน า้ชาย 
ผนังทบึ 
ฉนวนโฟม EPS  
หนา 0.20 ม. 
หลังคา 
ฉนวนโฟม EPS  
หนา 0.20 ม. 
พืน้ 
โฟมคอนกรีต 
กระจก 
Heat stop 

ผนังทบึ 
ก่ออิฐมอญ  
หนา 0.10 ม. 
หลังคา 
ก่ออิฐมอญ 
หนา0.10ม. 
พืน้ 
คอนกรีต 
กระจก 
กระจกใสหนา 6 มม. 

ผนังทบึ 
ก่ออิฐมอญ หนา 
0.10 ม. 
หลังคา 
กระเบือ้งลอนคู ่
 
พืน้ 
คอนกรีต 
กระจก 
กระจกใสหนา 6 มม. 

ผนังทบึ 
ก่ออิฐมวลเบาหนา 
0.10 ม. 
หลังคา 
ก่ออิฐมวลเบาหนา 
0.10 ม. 
พืน้ 
คอนกรีต 
กระจก 
กระจกสีเขียวหนา6มม. 

ผนังทบึ 
ก่ออิฐมวลเบาหนา 
0.10 ม. 
หลังคา 
กระเบือ้งคอนกรีต 
 
พืน้ 
คอนกรีต 
กระจก 
กระจกสีเขียวหนา6มม. 
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การศกึษาปริมาณการปลดปลอ่ยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในวฏัจกัรชีวิตของอาคาร ปัจจยั
ท่ีมีผลตอ่การปลดปลอ่ยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์เกิดจากการเผาไหม้เชือ้เพลิงฟอสซิลจากการผลิต
พลังงานและการขนส่งเป็นหลัก และในวัฏจักรของอาคารส่งผลต่อการปลดปล่อยก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ในทุกขัน้ตอน ทัง้ 5 ขัน้ตอนของอายุอาคารทัง้ 3 ช่วงและปริมาณการ
ปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในแต่ละขัน้ตอนของอาคารท่ีมีวัสดุเปลือกอาคารและ
รูปลกัษณ์อาคารตา่งกนัมีผลตอ่ปริมาณการปลดปลอ่ยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ท่ีตา่งกนั ขึน้อยู่กบั
ปริมาณการใช้พลงังานในแตล่ะขัน้ตอนของวฏัจกัรชีวิตอาคาร 

 
4.1 การวิเคราะห์ตัวแปรท่ีมีผลต่อปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ 

 
4.1.1 ผลการวิเคราะห์รูปแบบอาคารท่ีใช้ในการศึกษาวิเคราะห์ 

การศึกษารูปแบบอาคารเพ่ือทราบสัดส่วนพืน้ท่ีเปลือกอาคารส่วนพืน้ท่ีใช้สอย
อาคาร 

 

ตารางที่ 4-2 แสดงพืน้ที่เปลือกอาคารต่อพืน้ที่ใช้สอยในอาคารของอาคารกรณีศึกษาและ 
                อาคารที่ใช้วัสดุทั่วไปทั่วไปกรณีที่  1 (รูปแบบอาคารเหมือนกรณีศึกษา) 
 

 
เปลือกอาคาร 

อาคาร
ห้องสมุดหลัก 

(ตร.ม.) 

อาคารห้องน า้หญิง 
รัศมี 3.50 ม. 

(ตร.ม.) 

อาคารห้องน า้ชาย 
รัศมี 3.00 ม. 

(ตร.ม.) 

พืน้ที่เปลอืก
อาคารรวม 

(ตร.ม.) 

ผนังทึบ 207.99 59.32 46.16 313.47 
หลังคา 289.24 35.92 26.26 351.42 
พืน้ 84.43 38.5 28.5 151.43 

กระจก 14.8 1.13 1.13 17.06 
พืน้ที่เปลอืกอาคาร(S) 596.46 134.87 102.05 833.38 

พืน้ที่ใช้สอยในอาคาร(A) 177.6 38.5 28.5 244.6 
S/A 3.36 3.50 3.58 3.41 
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ตารางที่ 4-3 แสดงพืน้ที่เปลือกอาคารต่อพืน้ที่ใช้สอยในอาคารที่ใช้วัสดุทั่วไปกรณีที่ 2 
                (รูปแบบอาคารเหมือนกรณีศึกษา) 
 

 
เปลือกอาคาร 

อาคาร
ห้องสมุดหลัก 

(ตร.ม.) 

อาคารห้องน า้หญิง 
รัศมี 3.50 ม. 

(ตร.ม.) 

อาคารห้องน า้ชาย 
รัศมี 3.00 ม. 

(ตร.ม.) 

พืน้ที่เปลอืก
อาคารรวม 

(ตร.ม.) 

ผนังทึบ 291.47 86.14 79.96 457.57 

หลังคา 245.52 89.12 70.68 405.32 

พืน้ 120 38.69 26.5 185.19 

กระจก 66.45 3.6 3.6 73.65 

พืน้ที่เปลอืกอาคาร(S) 723.44 217.55 180.74 1121.73 

พืน้ที่ใช้สอยในอาคาร(A) 179.5 38.6 26.5 244.6 
S/A 4.03 5.64 6.82 4.59 

 
4.1.2 ผลการวิเคราะห์วัสดุเปลือกอาคารของอาคารห้องสมุด 

 
4.1.2.1 อาคารกรณีศึกษา  

อาคารห้องสมุดหลัก 
ตารางที่ 4-4 แสดงวัสดุเปลือกอาคารและค่าสัมประสิทธ์ิการถ่ายเทความร้อน 

  
เปลือกอาคาร 

  
พืน้ที่ 

(ตร.ม.) 

 
วัสดุ 

สัมประสิทธ์ิการถ่ายเท
ความร้อน 
(h.ft2.F/Btu) 

ผนงัทบึ 204.99 Sandwich Panel หนา 0.20 ม. 0.03 

หลงัคา 289.24 Sandwich Panel หนา0.20 ม. 0.03 

พืน้ 84.43 โฟมคอนกรีต  0.13 

กระจก 24.64 Heat stop 0.27 

   คา่ SC= 0.21 
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อาคารห้องน า้หญิงและห้องน า้ชาย 
ตารางที่ 4-5 แสดงวัสดุเปลือกอาคารและค่าสัมประสิทธ์ิการถ่ายเทความร้อน 

  
เปลือกอาคาร 

พืน้ที่ 
(ตร.ม.) 

พืน้ที่ 
(ตร.ม.) 

 
วัสดุ 

สัมประสิทธ์ิการถ่ายเท
ความร้อน (h.ft2.F/Btu) 

ผนงัทบึ 59.22 46.16 ฉนวนโฟม EPS หนา 0.20ม. 0.03 

หลงัคา 35.93 26.26 ฉนวนโฟม EPS หนา 0.20ม. 0.03 

พืน้ 34.03 28.5 โฟมคอนกรีต  0.13 

กระจก 1.13 1.13 Heat stop  0.27 
    คา่ SC= 0.21 

 
4.1.2.2 อาคารท่ัวไป(ผนังก่ออิฐมอญฉาบปูน)  

กรณีท่ี 1 อาคารท่ีมีรูปลกัษณ์อาคารเหมือนกนักบัอาคารกรณีศกึษา 
อาคารห้องสมุดหลัก  
ตารางที่ 4-6 แสดงวัสดุเปลือกอาคารและค่าสัมประสิทธ์ิการถ่ายเทความร้อน 
 

  
เปลือกอาคาร 

 พืน้ที่ 
(ตร.ม.) 

 
วัสดุ 

สัมประสิทธ์ิการถ่ายเท
ความร้อน (h.ft2.F/Btu) 

ผนงัทบึ 59.22 ก่ออิฐมอญ หนา 0.10 ม. 0.66 
หลงัคา 35.93 กระเบือ้งลอนคู ่ 0.45 
พืน้ 34.03 คอนกรีต  0.71 

กระจก 1.13 กระจกใสหนา 6 มม. 1.06 
   คา่ SC=0.96 

 
อาคารห้องน า้หญิงและห้องน า้ชาย 
ตารางที่ 4-7 แสดงวัสดุเปลือกอาคารและค่าสัมประสิทธ์ิการถ่ายเทความร้อน 
 

  
เปลือกอาคาร 

พืน้ที่ 
(ตร.ม.) 

พืน้ที่ 
(ตร.ม.) 

 
วัสดุ 

สัมประสิทธ์ิการถ่ายเท 
ความร้อน (h.ft2.F/Btu) 

ผนงัทบึ 59.22 46.16 ก่ออิฐมอญ หนา 0.10 ม. 0.63 

หลงัคา 35.93 26.26 ก่ออิฐมอญ หนา 0.10 ม. 0.55 

พืน้ 34.03 28.5 คอนกรีต 0.71 

กระจก 1.13 1.13 กระจกใสหนา 6 มม. 1.06 
    คา่ SC= 0.96 
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กรณีท่ี 2  อาคารท่ีมีรูปลกัษณ์อาคารต่างกันกับอาคารกรณีศึกษาแต่มี
พืน้ท่ีใช้สอยเทา่กนั 
อาคารห้องสมุดหลัก  
ตารางที่ 4-8 แสดงวัสดุเปลือกอาคารและค่าสัมประสิทธ์ิการถ่ายเทความร้อน 
 

  
เปลือกอาคาร 

พืน้ที่ 
(ตร.ม.) 

 
วัสดุ 

สัมประสิทธ์ิการถ่ายเท
ความร้อน (h.ft2.F/Btu) 

ผนงัทบึ 291.47 ก่ออิฐมอญ หนา 0.10 ม. 0.66 
หลงัคา 245.52 กระเบือ้งลอนคู ่ 0.45 
พืน้ 120 คอนกรีต  0.71 

กระจก 66.45 กระจกใสหนา 6 มม. 1.06 
   คา่ SC=0.96 
 
อาคารห้องน า้หญิงและห้องน า้ชาย 
ตารางที่ 4-9 แสดงวัสดุเปลือกอาคารและค่าสัมประสิทธ์ิการถ่ายเทความร้อน 
 

  
เปลือกอาคาร 

พืน้ที่ 
(ตร.ม.) 

 พืน้ที่ 
(ตร.ม.) 

 
วัสดุ 

สัมประสิทธ์ิการถ่ายเท
ความร้อน (h.ft2.F/Btu) 

ผนงัทบึ 86.14 79.96 ก่ออิฐมอญ หนา 0.10 ม. 0.66 
หลงัคา 89.12 70.68 กระเบือ้งลอนคู ่ 0.45 
พืน้ 38.69 26.5 คอนกรีต  0.71 

กระจก 3.6 3.6 กระจกใสหนา 6 มม. 1.06 
    คา่ SC=0.96 

 
4.1.2.3 อาคารท่ัวไป(ผนังก่ออิฐมวลเบาฉาบปูน)  

กรณีท่ี 1  อาคารท่ีมีรูปลกัษณ์อาคารเหมือนกนักบัอาคารกรณีศกึษา 
อาคารห้องสมุดหลัก  
ตารางที่ 4-10 แสดงวัสดุเปลือกอาคารและค่าสัมประสิทธ์ิการถ่ายเทความร้อน 
  
เปลือกอาคาร 

พืน้ที่ 
(ตร.ม.) 

 
วัสดุ 

สัมประสิทธ์ิการถ่ายเท
ความร้อน(h.ft2.F/Btu) 

ผนงัทบึ 59.22 ก่ออิฐมวลเบาหนา 0.10 ม. 0.51 
หลงัคา 35.93 กระเบือ้งคอนกรีต 0.43 
พืน้ 34.03 คอนกรีต 0.71 

กระจก 1.13 กระจกสเีขยีวหนา 6 มม. 1.06 
   คา่ SC= 0.32 
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อาคารห้องน า้หญิงและห้องน า้ชาย 
ตารางที่ 4-11 แสดงวัสดุเปลือกอาคารและค่าสัมประสิทธ์ิการถ่ายเทความร้อน 
 

  
เปลือกอาคาร 

พืน้ที่ 
(ตร.ม.) 

พืน้ที่ 
(ตร.ม.) 

 
วัสดุ 

สัมประสิทธ์ิการถ่ายเท
ความร้อน(h.ft2.F/Btu) 

ผนงัทบึ 86.14 79.96 ก่ออิฐมวลเบาหนา 0.10 ม. 0.49 

หลงัคา 89.12 70.68 ก่ออิฐมวลเบาหนา 0.10 ม. 0.44 

พืน้ 38.69 26.5 คอนกรีต 0.71 

กระจก 3.6 3.6 กระจกสเีขยีวหนา 6 มม. 1.06 
    คา่ SC= 0.32 

 
กรณีท่ี 2 อาคารท่ีมีรูปลักษณ์อาคารต่างกันกับอาคารกรณีศึกษาแต่มี

พืน้ท่ีใช้สอยเทา่กนั 
อาคารห้องสมุดหลกั 
ตารางที่ 4-12 แสดงวัสดุเปลือกอาคารและค่าสัมประสิทธ์ิการถ่ายเทความร้อน 
 

  
เปลือกอาคาร 

 พืน้ที่ 
(ตร.ม.) 

 
วัสดุ 

สัมประสิทธ์ิการถ่ายเท
ความร้อน(h.ft2.F/Btu) 

ผนงัทบึ 291.47 ก่ออิฐมวลเบาหนา 0.10 ม. 0.51 

หลงัคา 245.52 กระเบือ้งคอนกรีต 0.43 

พืน้ 120 คอนกรีต 0.71 

กระจก 66.45 กระจกสเีขยีวหนา 6 มม. 1.06 
   คา่ SC= 0.32 
 
อาคารห้องน า้หญิงและห้องน า้ชาย 
ตารางที่ 4-13 แสดงวัสดุเปลือกอาคารและค่าสัมประสิทธ์ิการถ่ายเทความร้อน 
 

  
เปลือกอาคาร 

พืน้ที่ 
(ตร.ม.) 

 พืน้ที่ 
(ตร.ม.) 

 
วัสดุ 

สัมประสิทธ์ิการถ่ายเท
ความร้อน(h.ft2.F/Btu) 

ผนงัทบึ 86.14 79.96 ก่ออิฐมวลเบาหนา 0.10 ม. 0.51 

หลงัคา 89.12 70.68 กระเบือ้งคอนกรีต 0.43 

พืน้ 38.69 26.5 คอนกรีต 0.71 

กระจก 3.6 3.6 กระจกสเีขยีวหนา 6 มม. 1.06 
    คา่ SC= 0.32 
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4.1.3 การวิเคราะห์ตัวแปรท่ีมีผลต่อปริมาณการใช้พลังงานและปริมาณการ
ปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในแต่ขัน้ตอนของวัฏจักรชีวิตอาคาร 

4.1.3.1 ขัน้ตอนการผลิตวัสดุ 
   ปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ เกิดจากการใช้พลงังาน
ในการผลิตวสัดแุตล่ะชนิด ซึ่งมีการใช้พลงังานในรูปแบบและปริมาณท่ีแตกต่างกนั ในการศึกษา
ครัง้นีใ้ช้ฐานข้อมูลปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ ของคณะกรรมการระหว่าง
รัฐบาลว่าด้วยการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ หรือ IPCC (Intergovernmental Panel on 
Climate Change) เป็นฐานข้อมลูในการค านวณปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์
จากข้อมลูปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในการผลิตวสัดแุตล่ะชนิด (kg-CO2)ตอ่
จ า น วนวัสดุ ( kg.) ในกา รผลิ ต  ดั ง นั น้ ตัว แปร ท่ี มี ผลต่อป ริมาณการปลดปล่ อย ก๊ าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ในขัน้ตอนการผลิต คือ  

- ตัวแปรท่ีเก่ียวข้องกับปริมาณการใช้วัสดุท่ีใช้ในการก่อสร้าง จาก
สดัสว่นพืน้ท่ีเปลือกอาคารสว่นพืน้ท่ีใช้สอยอาคาร ซึง่เกิดจากอิทธิพลของรูปแบบอาคาร  

- ตัวแปรท่ีเก่ียวข้องกับชนิดของวัสดุท่ีใช้ในการก่อสร้าง ซึ่งเกิดจาก
อิทธิพลของวสัดกุ่อสร้าง 

   โดยการค านวณ ดังนี ้ค่าการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ใน
ขัน้ตอนการผลิต(kg-CO2) เท่ากับ ค่าการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในการผลิตวัสดุ
ก่อสร้าง(kg-CO2/kg) (IPCC, 2007) คณูกบั น า้หนกัของวสัดเุปลือกอาคารท่ีใช้(kg.)  

 
1) อาคารกรณีศึกษา 

 ส่วนผนังอาคาร (Opaque) 
Sandwich Panel ห น า  8 นิ ้ว  พื ้น ท่ี  1 ต า ร า ง เ ม ต ร  

ประกอบด้วยวสัดดุงันี ้
- EPS Foam 8 หนา 0.20 ม.   จ านวน  3.2 กิโลกรัม 
- Metal Sheet    จ านวน  8.4 กิโลกรัม 
- วสัดเุช่ือม   จ านวน  1    กิโลกรัม 
 ผนงัโฟมหนา 8 นิว้  พืน้ท่ี 1 ตารางเมตร  ประกอบด้วยวสัดุ

ดงันี ้
- EPS Foam 8 หนา 0.20 ม.  จ านวน  3.2 กิโลกรัม 
- Fiberglass mesh  จ านวน0.32 กิโลกรัม 
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- วสัดเุคลือบผิวชัน้นอกสดุ  จ านวน 6    กิโลกรัม 
- Portland cement   จ านวน4.32 กิโลกรัม 

 ส่วนกระจกของอาคาร (Glass) 
กระจก Heat stop พืน้ท่ี 1 ตารางเมตร  ประกอบด้วยวสัดุ

ดงันี ้
- กระจก  จ านวน  30.14 กิโลกรัม 

 ส่วนหลังคารของอาคาร (Roof) 
Sandwich Panel หนา 8 นิว้ พืน้ท่ี 1 ตารางเมตร  

ประกอบด้วยวสัดดุงันี ้
- EPS Foam 8 หนา 0.20 ม.   จ านวน  3.2 กิโลกรัม 
- Metal Sheet    จ านวน  8.4 กิโลกรัม 
- วสัดเุช่ือม   จ านวน  1    กิโลกรัม 

 ส่วนพืน้ของอาคาร (Floor) 
Foam Concrete หนา 4 นิว้ พืน้ท่ี 1 ตารางเมตร  

ประกอบด้วยวสัดดุงันี ้
- เม็ดโฟม  จ านวน      4  กิโลกรัม 
- ซีเมนต์  จ านวน     50 กิโลกรัม 
คอนกรีต หนา 4 นิว้ พืน้ท่ี 1 ตารางเมตร  ประกอบด้วยวสัดุ

ดงันี ้
- Portland cement  จ านวน   40      กิโลกรัม 
- ทรายหยาบ     จ านวน   71 กิโลกรัม 
- หิน      จ านวน   99 กิโลกรัม 
- กระเบือ้งเคลือบ    จ านวน   12.9 กิโลกรัม 

2) อาคารท่ัวไป(ผนังก่ออิฐมอญฉาบปูน) 
 ส่วนผนังอาคาร (Opaque) 

ผนงัก่ออิฐคร่ึงแผน่ พืน้ท่ี 1 ตารางเมตร  ประกอบด้วยวสัดุ
ดงันี ้

- อิฐมอญ 138 แผน่   จ านวน  180      กิโลกรัม 
- ปนูซีเมนต์  จ านวน  16  กิโลกรัม 
- ทรายหยาบ  จ านวน   8.25 กิโลกรัม 
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 ส่วนกระจกของอาคาร (Glass) 
กระจก สีชา พืน้ท่ี 1 ตารางเมตร  ประกอบด้วยวสัดดุงันี ้
- กระจก  จ านวน  15.07 กิโลกรัม 

 ส่วนหลังคาของอาคาร (Roof) 
กระเบือ้งลอนคู ่พืน้ท่ี 1 ตารางเมตร  ประกอบด้วยวสัดดุงันี ้
- กระเบือ้งลอนคู ่  จ านวน  13.6 กิโลกรัม 
- เหล็กจนัทนั(ตวัซี100x50x20x3.2) จ านวน 5.2 กิโลกรัม 
- เหล็กแป(ตวัซี75x45x15x2.5)  จ านวน 3.88กิโลกรัม 

 ส่วนพืน้ของอาคาร (Floor) 
คอนกรีต หนา 8 นิว้ พืน้ท่ี 1 ตารางเมตร  ประกอบด้วยวสัดุ

ดงันี ้
- Portland cement  จ านวน   80      กิโลกรัม 
- ทรายหยาบ     จ านวน   142 กิโลกรัม 
- หิน     จ านวน   198 กิโลกรัม 
- กระเบือ้งเคลือบ   จ านวน   12.9 กิโลกรัม 

3) อาคารท่ัวไป(ผนังก่ออิฐมวลเบาฉาบปูน) 
 ส่วนผนังอาคาร (Opaque) 

ผนงัคอนกรีตมวลเบา ขนาด 0.7x0.20x0.60 เมตร 
-  คอนกรีตมวลเบา จ านวน  63. 2 กิโลกรัม 
- ปนูซีเมนต์ก่อ  จ านวน  2.26  กิโลกรัม 
- ปนูซีเมนต์ฉาบ  จ านวน   8.86 กิโลกรัม 

 ส่วนกระจกของอาคาร (Glass) 
กระจก ใส พืน้ท่ี 1 ตารางเมตร  ประกอบด้วยวสัดดุงันี ้
- กระจก  จ านวน  15.07 กิโลกรัม 

 ส่วนหลังคาของอาคาร (Roof) 
หลงัคากระเบือ้งคอนกรีตพืน้ท่ี 1 ตารางเมตร  ประกอบด้วย

วสัดดุงันี ้
- กระเบือ้งคอนกรีต จ านวน  44.9 กิโลกรัม 
- จนัทนั(ตวัซี100x50x20x3.2)  จ านวน 7.79กิโลกรัม 
- เหล็กแป(ตวัซี75x45x15x2.5) จ านวน 3.12 กิโลกรัม 
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 ส่วนพืน้ของอาคาร (Floor) 
คอนกรีต หนา 8 นิว้ พืน้ท่ี 1 ตารางเมตร  ประกอบด้วยวสัดุ

ดงันี ้
- Portland cement  จ านวน   80      กิโลกรัม 
- ทรายหยาบ     จ านวน   142 กิโลกรัม 
- หิน      จ านวน   198 กิโลกรัม 
- กระเบือ้งเคลือบ  จ านวน   12.9 กิโลกรัม 

 
4.1.3.2 ขัน้ตอนการขนส่ง 

   ปริมาณการปลดปลอ่ยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในการขนส่ง เกิดจากการ
ใช้พลังงานเชือ้เพลิงจากน า้มันดีเซลในการขนส่ง ในการศึกษาครัง้นีใ้ช้ฐานข้อมูลปริมาณการ
ปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ ของคณะกรรมการระหว่างรัฐบาลว่าด้วยการเปล่ียนแปลง
สภาพภูมิอากาศ หรือ IPCC (Intergovernmental Panel on Climate Change) เป็นฐานข้อมลูใน
การค านวณปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์  ดงันัน้ตวัแปรท่ีมีผลต่อปริมาณการ
ปลดปลอ่ยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในขัน้ตอนการขนสง่ คือ  

- ตัวแปรท่ีเก่ียวข้องกับปริมาณการใช้วัสดุท่ีใช้ในการก่อสร้าง  จาก
สดัสว่นพืน้ท่ีเปลือกอาคารสว่นพืน้ท่ีใช้สอยอาคาร ซึง่เกิดจากอิทธิพลของรูปแบบอาคาร  

- ตัวแปรท่ีเก่ียวข้องกับชนิดของวัสดุท่ีใช้ในการก่อสร้าง ซึ่งเกิดจาก
อิทธิพลของวสัดเุปลือกอาคารในการขนสง่ ในการขนสง่วสัดจุากการวิเคราะห์ปริมาณการใช้น า้มนั
เชือ้เพลิงการขนสง่นัน้ขึน้อยูก่บั น า้หนกัและปริมาตรในการขนสง่ 

โดยการค านวณดงันี ้ ค่าการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ใน
ขัน้ตอนการขนสง่(kg-CO2) เทา่กบั ปริมาณน า้มนัดีเซลท่ีใช้(l.) คณูกบั คา่ความจคุวามร้อนของน า้
ในดีเซล( MJ/l.) ( สุนทร บุญญาธิการและคนอ่ืนๆ, 2545) คูณกับค่าการปลดปล่อยก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์จากน า้มนัดีเซล (kg-CO2/MJ ) (IPCC, 2006) 
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4.1.3.3 การก่อสร้าง 
  ปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในขัน้ตอนการก่อสร้าง 

เกิดจากการใช้พลังงานการด าเนินการงานในการก่อสร้างของอาคาร แต่ละอาคารขึน้อยู่กับ
ระยะเวลาในการก่อสร้างอาคารซึง่ระยะเวลาในการก่อสร้างอาคารนัน้ขึน้อยู่กบัปริมาณงานในการ
ก่อสร้างท่ีเกิดจากวัสดุแต่ละประเภทท่ีก่อสร้างได้ต่อวัน และพลังงานท่ีใช้ในการด าเนินการ
ก่อสร้างอาคารนัน้หมายถึงปริมาณการใช้การ ไฟฟ้า  และปริมาณน า้มันท่ีใช้ในการด าเนินการ
ก่อสร้างท่ีเกิดจากปริมาณงานในการก่อสร้าง และ จ านวนคนงานในการก่อสร้าง ซึ่งการใช้
พลังงานในส่วนการด า เนินการก่อส ร้างอาคารส่งผลต่อป ริมาณการปลดปล่อยก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ ดงันัน้ตวัแปรท่ีมีผลต่อปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ใน
ขัน้ตอนการผลิต คือ  

- ตัวแปรท่ีเก่ียวข้องกับวิธีการและระยะเวลาในการก่อสร้าง
ก่อสร้างอาคาร  

- ตวัแปรท่ีเก่ียวข้องกบัชนิดของวสัดท่ีุใช้ในการก่อสร้าง  
1) การค านวณปริมาณก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในการก่อสร้างอาคาร 

- ค านวณจากปริมาณการใช้ไฟฟ้าในการก่อสร้างคิดก าลงัไฟฟ้า
ของเคร่ืองมือในการก่อสร้าง ปริมาณงานในการก่อสร้างและระยะเวลาท่ีใช้ในการก่อสร้าง 

- ค านวณจากปริมาณน า้มนัท่ีใช้ของรถผสมคอนกรีตในการเทพืน้ 
- ปริมาณการใช้น า้ในการก่อสร้าง 

2) การค านวณปริมาณก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์จากการด าเนินงาน
ก่อสร้างอาคาร 

- ค านวณจากปริมาณการใช้ไฟฟ้าของคนงานในช่วงระยะเวลา
การก่อสร้าง 

- ค านวณจากปริมาณการใช้น า้ต่อคนงานก่อสร้างต่อคนต่อวัน
ในชว่งระยะเวลาการก่อสร้าง 
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ตารางที่ 4-14 แสดงรูปแบบการก่อสร้างและเคร่ืองจกัร-อุปกรณ์ก่อสร้างที่ใช้เกี่ยวกับการก่อสร้าง 
 

อาคารกรณีศึกษา อาคารท่ัวไป 
พืน้อาคาร 
    เทพืน้คอนกรีต เคร่ืองมือที่ใช้รถผสมคอนกรีต 
    ปพูืน้ เคร่ืองผสมคอนกรีต 
ผนังอาคาร 
   Sandwich panel  ประกอบชิน้สว่นวสัดกุ่อสร้าง  
   ผนงัโฟม ประกอบชิน้สว่น เคร่ืองมือที่ใช้เคร่ือง
ตดัโฟม 
   การฉาบผนงั เคร่ืองผสมคอนกรีต 
หลังคา 
    ประกอบชิน้สว่นวสัดกุ่อสร้าง 
 
 
กระจก 
   เคร่ืองมือชา่งในการติดตัง้กระจก 
โครงสร้างและฐานราก 
โครงสร้างเหลก็ เคร่ืองมือที่ใช้เคร่ืองเช่ือมเหลก็  เคร่ือง
ดดัเหลก็-เคร่ืองตดัเหลก็ ใช้ดินรับน า้หนกัอาคารไมม่ี
เสาเขม็ 

พืน้อาคาร 
   เทพืน้คอนกรีต เคร่ืองมือที่ใช้รถผสมคอนกรีต 
   ปพูืน้ เคร่ืองผสมคอนกรีต 
ผนังอาคาร 
   การก่อผนงัโดยการน าอฐิเรียงกนัเป็นผนงัก่ออฐิด้วย
ปนูก่อ  
   เคร่ืองมือที่ใช้ เคร่ืองผสมคอนกรีต 
   การฉาบผนงั เคร่ืองผสมคอนกรีต 
หลังคา 
    ประกอบโครงสร้างหลงัคา มงุด้วยวสัดมุงุหลงัคา 
เคร่ืองมือที่ใช้เคร่ืองเช่ือมเหลก็  เคร่ืองดดัเหลก็-เคร่ือง
ตดัเหลก็ 
กระจก 
   เคร่ืองมือชา่ง ในการติดตัง้กระจก 
โครงสร้างและฐานราก 
โครงสร้างเหลก็ เคร่ืองมือที่ใช้เคร่ืองเช่ือมเหลก็  เคร่ือง
ดดัเหลก็-เคร่ืองตดัเหลก็ เคร่ืองตอกเสาเข็ม 

 
 

การวิเคราะห์การใช้พลังงานเก่ียวกับการด าเนินงานและแรงงานในการก่อสร้าง 
วิเคราะห์เคร่ืองมือในการก่อสร้างท่ีมีการใช้น า้มนัเชือ้เพลิงและพลงังานไฟฟ้าเพ่ือ

ค านวณหาปริมาณการปลดปลอ่ยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ท่ีเกิดขึน้จากปริมาณงานในการก่อสร้าง 
อาคารทัว่ไปและอาคารกรณีศกึษา 

 
 
 
 
 
 

 

http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A3&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%AD%E0%B8%B8%E0%B8%9B%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%93%E0%B9%8C%E0%B8%81%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%87&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B4%E0%B8%90
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ตารางที่ 4-15 แสดงเคร่ืองมือและอุปกรณ์และพลังงานที่ใช้ในการก่อสร้าง 
 

เคร่ืองมือและอุปกรณ์ ปริมาณพลังงานที่ใช้ในการก่อสร้าง 
  
รถผสมคอนกรีต 
 
 
 
 
 
เคร่ืองผสมคอนกรีต 
 
 
 
 
 
 
 
เคร่ืองเชื่อมเหล็ก   
 
 
 
 
 
 
เคร่ืองดดัเหล็ก-เคร่ือง
ตัดเหลก็ 
 
 
 
 
 
 
เคร่ืองมือในการตอก
เสาเข็ม  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
เคร่ืองผสมปนูเชงเกอร์ รุ่น HM 24  

ก าลงัไฟฟ้า        3 กิโลวตัต์-ชัว่โมง 
ประสทิธิภาพ     ใช้เวลา 3-5 นาทีในการผสม 

 
เคร่ืองตดัเหลก็ รุ่น HIGH CLASS TIG-200S  

ก าลงัไฟฟ้าขณะไร้ภาระงาน        40 วตัต์ 
ก าลงัไฟขณะเช่ือม         3.6 กิโลวตัต์-ชัว่โมง 

 

 
เคร่ืองตดัเหลก็ รุ่น KOB-25  

ก าลงัไฟฟ้า        1.5 กิโลวตัต์-ชัว่โมง 
 

 
รถผสมคอนกรีต  

พลงังานที่ใช้ในการผสมและเทคอนกรีต จากการค านวณจากราคา
คอนกกรีต การใช้น า้มนัเชือ้เพลงิอยูใ่นช่วง 0.9-1.00 ลติรตอ่1ลกูบาศก์เมตร 

 
พลงังานท่ีใช้ในการตอกเสาเข็ม จากการค านวณจากราคาในการ

ตอกเสาเข็ม การใช้น า้มนัเชือ้เพลงิประมาณ 12 ลติรตอ่เสาเข็ม 1 ต้น 
 

http://www.udapiledriver.com/wp-content/uploads/2009/09/dsc03530.jpg
http://www.udapiledriver.com/wp-content/uploads/2009/09/dsc03530.jpg
http://www.udapiledriver.com/wp-content/uploads/2009/09/dsc03530.jpg
http://www.udapiledriver.com/wp-content/uploads/2009/09/dsc03530.jpg
http://www.udapiledriver.com/wp-content/uploads/2009/09/dsc03530.jpg
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4.1.3.4 การใช้งานอาคาร 
   ปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในการใช้งานอาคาร เกิด

จากปริมาณการใช้ไฟฟ้าฟ้าภายในอาคาร ซึ่ ง เ กิดจากการภาระการท าความเย็นของ
เคร่ืองปรับอากาศ จากการวิเคราะห์อตัราการใช้พลงังานด้วยวิธี CLTD เป็นวิธีการประมาณค่า
ภาระการท าความเย็นของเคร่ืองปรับอากาศด้วยการค านวณ การค านวณการใช้พลงังานไฟฟ้า
แสงสวา่งและอปุกรณ์ไฟฟ้าท่ีใช้ในอาคาร  ในการศกึษาครัง้นีใ้ช้ฐานข้อมลูปริมาณการปลดปล่อย
ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ การผลิตไฟฟ้าจากการไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทยเป็นฐานข้อมลูใน
การค านวณปริมาณการปลดปลอ่ยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ จากข้อมลูปริมาณการปลดปล่อยก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ในการผลิตกระแสไฟฟ้า(kg-CO2)ตอ่การผลิตกระแสไฟฟ้า(kWh) ปริมาณการ
ใช้กระแสไฟฟ้าในอาคารจึงส่งผลตอ่ปริมาณการปลดปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์ ดงันัน้ตวัแปรท่ีมี
ผลตอ่ปริมาณการใช้พลงังานไฟฟ้าในอาคาร คือ  

- คา่สมัประสิทธ์ิการถ่ายเทความร้อนของวสัดเุปลือกอาคาร 
- สดัสว่นพืน้ท่ีเปลือกอาคารตอ่พืน้ท่ีใช้สอยอาคาร 
- ความแตกตา่งของอณุหภมูิภายนอกกบัภายในอาคาร 
- ประสิทธิภาพของเคร่ืองปรับอากาศ 
 โดยการค านวณดงันี ้ ค่าการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ ใน

ขัน้ตอนการใช้งานอาคาร(kg-CO2) เท่ากับ ปริมาณพลังงานไฟฟ้า(kWh) คูณกับ ค่าการ
ปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์จากการผลิตกระแสไฟฟ้าในประเทศไทย(kg-CO2 /kWh) 
(ส านกังานนโยบายและแผนพลงังาน,  2553) 

 ในการค านวณช่วงการใช้งานของอาคารกรณีศกึษาและอาคารทัว่ไปใน
ระยะเวลาเทา่กนั ระยะเวลาการใช้งานก าหนดให้มีการใช้งานวนัละ 11 ชัว่โมง เวลา 8.00-18.00น. 
ใช้งานตลอดทัง้ปีเท่ากับ 3,487 ชัว่โมง ก าหนดให้จ านวนผู้ เข้าใช้อาคารในหนึ่งชัว่โมงเท่ากบั 25 
คน ซึง่มีรายละเอียดในการค านวณ ดงันี ้

1) ค่าความร้อนจากแหล่งความร้อนภายนอกอาคาร (External 
Load) 

ค านวณ CLTD (Wall)      qwall  = UA(CLTDwall)    
เม่ือ  CLTDwall  =  (CLTD + LM)K + (78 – tR) + (tO – 85) 
Wall Construction Group  Description 

อาคารกรณีศกึษา       Group G  Wall 
อาคารทัว่ไป(ก่ออิฐฉาบปนู)  Group E  Wall 
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อาคารทัว่ไป(ก่ออิฐมวลเบา)  Group E  Wall 
คา่ LM ใช้ละตจิดูท่ี 16 องศาเหนือ 
คา่ K ใช้  0.65 เม่ือ ผนงัมีสีออ่น 
ค านวณ CLTD (Roof)       qroof = UA(CLTD roof)  
เม่ือ CLTD roof = (CLTD + LM)K + (78 - tR) + (tO – 85) ƒ 

 
Roof Construction Group Description 
ตารางที่ 4-16 แสดง Roof Construction Group  Description 
 

อาคารห้องสมุดหลกั ห้องน า้ชายและห้องน า้หญิง 

อาคารกรณีศกึษา     Roof No. 1 
(Without Suspended Ceiling) 

อาคาร
กรณีศกึษา      

Roof No. 1 
(Without Suspended Ceiling) 

 
อาคารทัว่ไป 
(ก่ออิฐมอญฉาบปนู) 

 
Roof No. 2 
(With Suspended Ceiling) 

 
อาคารทัว่ไป 
(ก่ออิฐฉาบปนู) 

กรณีที่ 1 Roof No. 3 
(Without Suspended Ceiling) 
กรณีที่ 2 Roof No. 2 
(With Suspended Ceiling) 

 
อาคารทัว่ไป 
(ก่ออิฐมวลเบาฉาบปนู) 

 
Roof No. 2 
(With Suspended Ceiling) 

 
อาคารทัว่ไป 
(ก่ออิฐมวลเบา) 

กรณีที่ 1 Roof No. 9 
(Without Suspended Ceiling) 

กรณีที่ 2 Roof No. 2 
(With Suspended Ceiling) 

  
คา่ LM ใช้ละตจิดูท่ี 16 องศาเหนือ 
คา่ K ใช้ เทา่กบั 0.5 เม่ือ หลงัคามีสีออ่น และใช้  คา่ K เทา่กบั 1 เม่ือ 

หลงัคามีสีอ่อน 
คา่ ƒ ใช้ เทา่กบั 1 เม่ือ ไมมี่การระบายอากาศของหลงัคา 
ค านวณ CLTD (Floor)        qfloor = UA(t0 - ti)  

    qfloor = mc(t0 - ti) 
ค านวณ CLTD (Glass) qglass-solar = A(SC)(SHGF)(CLF)   
             qglass-cond = UA(CLTDglass) 
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2) ค่าความร้อนจากแหล่งความร้อนภายในอาคาร (Internal Load) 
ค านวณคา่ความร้อนจากการร่ัวซมึของอากาศ (Infiltration)  
  Qtotal= 4.5 x cfm x (H0 - Hi)  
 ก าหนดให้ ใน 1 ชัว่โมงมีผู้ เข้าใช้ 25 คน 
  ห้องสมดุ คดิ 5 cfm ตอ่ ผู้ใช้ 1คน (Stein and other, 1992) 
   ห้องน า้คดิ 50 cfm ตอ่ 1 ห้อง (Stein and other, 1992) 
คา่ความร้อนจากการใช้อปุกรณ์ไฟฟ้า (Appliance)       

 qs=Heat Gain x CLF   
 

ตารางที่ 4-17 แสดงอุปกรณ์ไฟฟ้าที่ใช้ในการค านวณ 
 

อาคารกรณีศึกษา     อาคารทั่วไป 

คอมพิวเตอร์โน๊ตบคุ 20 เคร่ือง เคร่ืองละ  65 วตัต์ คอมพิวเตอร์ตัง้โต๊ะพร้อมจอ 20 เคร่ือง เคร่ืองละ 340 วตัต์ 

เคร่ืองปริน้เตอร์ 2 เคร่ือง เคร่ืองละ 18 วตัต์ เคร่ืองปริน้เตอร์ 2 เคร่ือง เคร่ืองละ 18 วตัต์ 

เคร่ืองถ่ายเอกสาร 1 เคร่ือง เคร่ืองละ 494 วตัต์ เคร่ืองถ่ายเอกสาร 1 เคร่ือง เคร่ืองละ 494วตัต์ 

 
คา่ความร้อนจากไฟฟ้าแสงสวา่ง (Artificial Lighting)       ql  =  Input x CLF 

                CLF   = 1 
 

ตารางที่ 4-18 แสดงก าลังวัตต์ของหลอดไฟต่อตารางเมตรที่ใช้ในการค านวณ 
 

อาคารกรณีศึกษา     อาคารทั่วไป 

คิดตามจ านวน หลอดทีใ่ช้  (1.6 วตัต์/ตารางเมตร) 
          หลอดไฟขนาด 36 วตัต์ จ านวน 8 หลอด  
เทา่กบั   288 วตัต์    
           หลอดไฟขนาด 32 วตัต์ จ านวน 3 หลอด  
เทา่กบั   96 วตัต์ 

คิดตามกฎหมาย 14 วตัต์/ตารางเมตร 

               14 x 244.60 = 3424.4 วตัต์ 

 
คา่ความร้อนจากผู้ใช้อาคาร (Occupants) 

Sensible q p-sen = No.xSens.H.G.x CLF 
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Latent qp-lat    = No.xLat.H.G.   
ก าหนดให้  No.   = 25  

Sens.H.G.C และ Lat.H.G.  = 255 Btu/h(Stein, 
Benjamin and Reynolds, 1992) 

CLF   = 1 
 

3) ค่า COP 
 
ตารางที่ 4-19 แสดงค่า COP ที่ใช้ในการค านวณ 
 

อาคารกรณีศึกษา อาคารทั่วไป 

 คา่ COP เทา่กบั 4.00 คา่ COP เทา่กบั 2.80 

 
  การใช้งานอาคารนอกจากจะมีการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์จากการใช้

งานอาคารยงัมีการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกชนิดอ่ืนด้วย อาคารห้องสมดุสารนิเทศสารานกุรม
ไทยต้นแบบ มีพืน้ท่ีใช้สอย 3 สว่นหลกัในการใช้งานคือ ในสว่นของห้องสมดุ ห้องน า้ชายและ
ห้องน า้หญิง ห้องน า้มีส่วนส าคญัในตอ่ปัญหาสภาวะโลกร้อน การเกิดก๊าซมีเทนจากการยอ่ย
สลายสารอินทรีย์ของอจุจาระจากส้วม การค านวณการปลดปลอ่ยก๊าซมีเทน ท่ีเกิดจากการใช้งาน
อาคารตลอดระยะเวลาการใช้งานอาคารตลอดระยะเวลาการใช้งานอาคาร 30 ปี ห้องน า้
สาธารณะจากรูปแบบอาคารท่ีใช้ในการวิเคราะห์ มีทัง้หมด 12 ห้อง ก าหนดให้มีการใช้งานร้อยละ 
25 ห้องน า้ การใช้งานครัง้ละ 6 นาทีตอ่คน ใน 1 ชัว่โมง มีคนเข้าใช้เทา่กบั 30 คน คิดคนเข้าใช้ใน
การอจุจาระเป็น ร้อยละ 30 จากจ านวนผู้ เข้าใช้ ใน 1 วนัจะได้ จ านวนคนท่ีอจุจาระเท่ากบั 99 คน  
และได้อจุจาระเทา่กบั 39.6 kg (ส านกัอานามยัและสิ่งแวดล้อม, 2554)   

 
4.1.3.5 การรือ้ถอน  
  ปริมาณการการปลดปลอ่ยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ คิดตามพลงังานท่ีใช้

ในการรือ้ถอน โดยศึกษาพลังงานท่ีใช้ในการรือ้ถอนโดยใช้เคร่ืองจักรกลเท่านัน้ เพ่ือรวบรวม
ปริมาณการใช้พลงังานจากน า้มนัเชือ้เพลิงท่ีใช้และน ามาค านวณเป็นปริมาณการปลดปล่อยก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์เกิดขึน้ในการรือ้ถอนอาคารซึ่งเป็นพลงังานท่ีใช้ซึ่งเกิดจากการประมาณการ
ของบริษัทรือ้ถอนอาคารเท่านัน้ พบว่าขัน้ตอนการรือ้ถอนของอาคารทั่วไปนัน้มีการใช้พลงังาน
เท่ากัน  พลงังานท่ีใช้ขึน้อยู่กับขนาดและลกัษณะของอาคาร ส่วนการรือ้ถอนอาคารกรณีศึกษา
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วสัดกุ่อสร้างอาคารเป็นวสัดท่ีุมีน า้หนกัเบา สามารถรือ้ถอนได้โดยใช้แรงงานคน พลงังานท่ีใช้ใน
ส่วนของเคร่ืองจักรกลในการรือ้ถอนจึงน้อยกว่าอาคารทัว่ไป และวสัดท่ีุใช้สามารถน ากลบัมาใช้
ใหมไ่ด้ปริมาณการปลดปลอ่ยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์สามารถลดลงได้ 

 
4.1.4 ผลการศึกษาความสามารถในการดูดซับก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ของพืน้ท่ี

ป่าไม้ 
ข้อมูลจากโครงการ Billion Tree Campaign ของโครงการสิ่งแวดล้อมแห่ง

สหประชาชาติ ท่ีว่าด้วยการปลดปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์กล่าวว่า พืน้ท่ีป่าไม้ 1 เฮกเตอร์จะ
สามารถดดูซบัคาร์บอนไดออกไซด์ ได้เท่ากบั 6 ตนัคาร์บอนไดออกไซด์ต่อปี(UNEP, 2011) ซึ่งใน
การหาพืน้ท่ีป่าไม้เพ่ือเปรียบเทียบกบัปริมาณก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ท่ีเกิดขึน้นัน้จะใช้หน่วยพืน้ท่ี
ป่าไม้เป็น 1 ตารางเมตร จะสามารถดูดซับคาร์บอนไดออกไซด์เท่ากับ 0.6 กิโลกรัม
คาร์บอนไดออกไซด์ ตอ่ปี  

ข้อมูลจากโครงการศึกษาลักษณะของพรรณไม้ ปริมาณการดูดซับก๊าซเรือน
กระจกและขนาดพืน้ท่ีท่ีเหมาะสม ส าหรับโครงการกลไกการพฒันาท่ีสะอาดภาคป่าไม้ในประเทศ
ไทย พบว่า ป่าไม้สกั ,ไม้ยคูาลิปตสั ,ไม้ยางพารา ,ไม้อะคาเซีย ,ไม้โตช้า และไม้โตเร็วอ่ืนๆ 
สามารถดดูซบัก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ เท่ากบั 2.16 ,5.61 ,4.06 ,6.51 ,0.97 และ 3.02 ตนัตอ่ไร่
ตอ่ปี ตามลาดบั(คณะวนศาสตร์, 2553) 

 
แผนภมิูที่ 4-1 แผนภมิูความสามารถของพืน้ที่ป่าไม้แต่ละประเภทในการดูดซับก๊าซ 

0.6 0.97 1.35 

2.54 
3.02 

3.51 

6.51 
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ป่าไม้ (UNEP) ป่าไม้โตช้า  ป่าไม้สกั  ป่าไม้
ยางพารา  

ป่าไม้โตเร็ว
อื่นๆ   

ป่าไม้ยคูา
ลปิตสั  

ป่าไม้อะคา
เซีย 

ความสามารถดดูซบัก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ คา่เฉลี่ยของความสามารถดดูซบัก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์จากข้อมลู 

แผนภูมิความสามารถของพืน้ที่ป่าไม้แต่ละประเภทในการดูดซับก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ 
ความสามารถในการดดูซบั 
ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ (kg.) 

ป่าไม้ 
(พืน้ท่ี 1 ตารางเมตร) 
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       คาร์บอนไดออกไซด์ 
 ความสมารถในการดดูซบัของป่าไม้แตล่ะประเภทมีความแตกตา่งกนั ขึน้อยูก่บัลกัษณะพืช

พรรณและตวัแปรอื่นๆ เช่น ต าแหนง่ที่ตัง้ลกัษณะภมูิประเทศ ภมูอิากาศ และอื่น และความสามารถในการดดูซบั
คาร์บอนไดออกไซด์จากข้อมลูทีศ่กึษาของป่าไม้แตล่ะของแตล่ะชนิดจากแหลง่ข้อมลู คา่ของชว่งความสามารถ
ในการดดูซบัของพืน้ท่ีป่าไม้มีความแตกตา่งกนัมาก  

 

4.2 ผลการวิเคราะห์ปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผลการศกึษาเพ่ือประเมินสมดลุคาร์บอนไดออกไซด์ในวฏัจกัรชีวิตของอาคารนัน้จะมาจาก
การค านวณหาปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ขัน้ตอนต่างๆ เพ่ือน ามาวิเคราะห์
ความสมดุลก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ ท่ีปลดปล่อยและความสามารถในการดูดซับก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ของพืน้ท่ีป่าไม้ ซึ่งเป็นการศกึษาเปรียบเทียบอาคารกรณีศึกษา อาคารทัว่ไป

รูปที่ 4-1 แสดงผังภาพรวมปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ที่เกิดขึน้ในแต่ละขัน้ตอน 

23,125.41 6,662.43 211.97 201,540.07 404.30 

59,953.98 24,252.99 1,633.87 2,020,164.0
22 

808.61 

50,045.35 19,761.14 1,318.61 1,264,898.7
97 

808.61 

53,055.71 19,405.36 1,295.52 1,068,062.0
22 

808.61 

64,134.67 23,564.32 1,542.88 1,558,443.9
22 

808.61 

(1) 

(2) 

(3) 

(4) 

(5) 
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(ผนังก่ออิฐมอญ) และอาคารทั่วไป(ผนงัก่ออิฐมวลเบา) โดยสามารถน าเสนอค่าท่ีเกิดขึน้ได้ดงั
แผนภมูิดงัตอ่ไปนี ้

4.2.1 ผลการวิเคราะห์ปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ 
4.2.1.1 ขัน้ตอนของการผลิตวัสดุ 
  น าข้อมูลปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในขัน้ตอนของ

การผลิตวัสดุท่ีน ามาใช้ในการผลิตวัสดุก่อสร้าง โดยใช้ฐานข้อมูลปริมาณการปลดปล่อยก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ในการผลิตวัสดุแต่ละชนิดในการค านวณ และเปรียบเทียบปริมาณการ
ปลดปลอ่ยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ของวสัดตุอ่พืน้ท่ี 1 ตารางเมตร 

 
 

 

 
 
แผนภมิูที่ 4-1 แผนภมิูปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์เปรียบเทียบ 5 อาคารที่ใช้ใน

การวิเคราะห์ขนาดพืน้ที่ 1 ตารางเมตรของอาคารแต่ละส่วน ในขัน้ตอนการผลิตวัสดุ 
 

 
 

18
.62

 
11

.48
 

58
.40

 

58
.40

 

58
.99

 

58
.99

 

18
.62

 

18
.98

 

18
.98

 

18
.98

 28
.63

 

53
.26

 

43
.66

 

43
.66

 

43
.66

 

43
.66

 

31
.95

 

15
.97

 

15
.97

 

15
.97

 

15
.97

 

16
.93

 

66
.55

 

66
.55

 

66
.55

 

66
.55

 

0
10
20
30
40
50
60
70
80

อาคารกรณีศกึษา กรณีที่ 1 กรณีที่ 2 กรณีที่ 1 กรณีที่ 2 

ผนงัทบึ หลงัคา พืน้ กระจก โครงสร้าง 

แผนภูมิปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์เปรียบเทยีบ 5 อาคารที่ใช้ในการวิเคราะห์ขนาดพืน้ที่ 1 ตาราง
เมตรของอาคารแต่ละส่วน ในขัน้ตอนการผลิตวัสดุ 

ปริมาณ CO2 
Kg /1 ตารางเมตร  

 
กรณีที่ 1 หมายถึง อาคารท่ีมีรูปลักษณ์อาคารเหมือนกันกับอาคารกรณีศึกษา 

กรณีที่ 2 หมายถึง อาคารท่ีมีรูปลักษณ์อาคารต่างกันกับอาคารกรณีศึกษาแต่มีพืน้ที่ใช้สอยเท่ากัน 
 

 
อาคารกรณีศึกษา 

 
อาคารทั่วไป(ผนังก่ออิฐมอญฉาบ

ปูน) 

 
อาคารทั่วไป(ผนังก่ออิฐมวลเบา) 

(1) (2) (3) (4) (5) 
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แผนภมิูที่ 4-2 ปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์เปรียบเทียบ 5 อาคารที่ใช้ในการ  
 วิเคราะห์ของอาคารแต่ละส่วน ต่ออาคาร ในขัน้ตอนการผลิตวัสดุ 

 

จากแผนภมูิ สรุปผลการเปรียบเทียบปริมาณการปลดปลอ่ยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ ใน
ขัน้ตอนของการผลิต พบวา่ วสัดเุปลือกอาคารในส่วนของผนงัทบึ และหลงัคา ของอาคารทัว่ไป
(ผนงัก่ออิฐมวลเบาฉาบปนู) มีปริมาณการการปลดปลอ่ยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ตอ่พืน้ท่ี 1 
ตารางเมตร มากสดุ รองลงมาคือ อาคารทัว่ไป (ผนงัก่ออิฐมอญฉาบปนู) และน้อยท่ีสดุคืออาคาร
กรณีศกึษา วสัดเุปลือกอาคารในส่วนของพืน้ของอาคารทัว่ไป ซึง่เป็นวสัดพืุน้คอนกรีตมีปริมาณ
การการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ตอ่พืน้ท่ี 1 ตารางเมตร มากกวา่ พืน้ของอาคาร
กรณีศกึษา วสัดเุปลือกอาคารในสว่นของกระจกของอาคารกรณีศกึษามีปริมาณการการ
ปลดปลอ่ยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ตอ่พืน้ท่ี 1 ตารางเมตร มากกว่าอาคารทัว่ไป  
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อาคารกรณีศกึษา กรณีที่ 1 กรณีที่ 2 กรณีที่ 1 กรณีที่ 2 

ผนงัทบึ หลงัคา พืน้ กระจก โครงสร้าง 
 

กรณีที่ 1 หมายถึง อาคารท่ีมีรูปลักษณ์อาคารเหมือนกันกับอาคารกรณีศึกษา 
กรณีที่ 2 หมายถึง อาคารท่ีมีรูปลักษณ์อาคารต่างกันกับอาคารกรณีศึกษาแต่มีพืน้ที่ใช้สอยเท่ากัน 

 

 
อาคารกรณีศึกษา 
Kg-CO2/อาคาร 

 
อาคารทั่วไป(ผนังก่ออิฐมอญฉาบ

ปูน) 
Kg-CO2/อาคาร 

 
อาคารทั่วไป(ผนังก่ออิฐมวลเบา) 

Kg-CO2/อาคาร 

แผนภูมิปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์เปรียบเทยีบ 5 อาคารที่ใช้ในการวิเคราะห์ ของอาคารแต่ละส่วน 
ต่ออาคาร ในขัน้ตอนการผลิตวัสดุ 

ปริมาณ CO2 
kg /อาคาร        

                 พืน้ท่ีเปลือกอาคารทัง้หมดเทา่กบั 821.97 ตารางเมตร 

(1) (2) (3) (4) (5) 
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แผนภมิูที่ 4-3 ปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์เปรียบเทียบ 5 อาคารที่ใช้  ในการ     
 วิเคราะห์ ต่ออาคาร ในขัน้ตอนการผลิตวัสดุ 

 
ปริมาณการปลดปล่อยมีก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์มากหรือน้อยจะขึน้อยู่กับกระบวนการ

ปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในการผลิตวัสดุต่อน า้หนักของวัสดุแต่ละชนิด และในการ
ปลดปลอ่ยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ของอาคารนัน้ๆ ขึน้อยูก่บัปริมาณของวสัดแุตล่ะชนิดท่ีใช้ 

 
4.2.1.2 ขัน้ตอนการขนส่ง 

ข้อมูลของระยะทางในการขนส่งวัสดุในการก่อสร้างอาคาร และ
ค านวณหาปริมาณของวสัดแุต่ละชนิดท่ีใช้ในการก่อสร้าง ในการขนส่งวสัดเุข้าสถานท่ีก่อสร้าง 
เพ่ือค านวณหาปริมาณพลงังานและปริมาณการปลดปลอ่ยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในขัน้ตอนของ
การขนสง่ 
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อาคารกรณีศกึษา กรณีที่ 1 กรณีที่ 2 กรณีที่ 1 กรณีที่ 2 

 
กรณีที่ 1 หมายถึง อาคารท่ีมีรูปลักษณ์อาคารเหมือนกันกับอาคารกรณีศึกษา 

กรณีที่ 2 หมายถึง อาคารท่ีมีรูปลักษณ์อาคารต่างกันกับอาคารกรณีศึกษาแต่มีพืน้ที่ใช้สอยเท่ากัน 
 

 
อาคารกรณีศึกษา 
Kg-CO2/อาคาร 

 
อาคารทั่วไป(ผนังก่ออิฐมอญฉาบ)

ปูน) 
Kg-CO2/อาคาร 

 
อาคารทั่วไป(ผนังก่ออิฐมวลเบา) 

Kg-CO2/อาคาร 

แผนภูมิปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์เปรียบเทยีบ 5 อาคารที่ใช้ในการวิเคราะห์  
ต่ออาคาร ในขัน้ตอนการผลิตวัสดุ 

ปริมาณ CO2 
kg /อาคาร 

       
     พืน้ท่ีเปลอืกอาคารทัง้หมดเท่ากบั 821.97 ตารางเมตร 

(1) (2) (3) (4) (5) 
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แผนภมิูที่ 4-4 ปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์เปรียบเทียบ 5 อาคารที่ใช้ในการ

วิเคราะห์ขนาด พืน้ที่ 1 ตารางเมตรของอาคาร ในขัน้ตอนการขนส่ง 
 

 
 
แผนภมิูที่ 4-5 ปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์เปรียบเทียบ 5 อาคารที่ใช้ในการ 

วิเคราะห์ ของอาคารแต่ละส่วนต่ออาคาร ในขัน้ตอนการขนส่ง 
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อาคารกรณีศกึษา กรณีที่ 2 กรณีที่ 2 

ผนงัทบึ หลงัคา พืน้ กระจก โครงสร้าง 
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อาคารกรณีศกึษา กรณีที่ 2 กรณีที่ 2 

ผนงัทบึ หลงัคา พืน้ กระจก โครงสร้างและฐานราก 

 
กรณีที่ 1 หมายถึง อาคารท่ีมีรูปลักษณ์อาคารเหมือนกันกับอาคารกรณีศึกษา 

กรณีที่ 2 หมายถึง อาคารท่ีมีรูปลักษณ์อาคารต่างกันกับอาคารกรณีศึกษาแต่มีพืน้ที่ใช้สอยเท่ากัน 
 

 
อาคารกรณีศึกษา 
Kg-CO2/อาคาร 

 
อาคารทั่วไป(ผนังก่ออิฐมอญฉาบปูน) 

Kg-CO2/อาคาร 

 
อาคารทั่วไป(ผนังก่ออิฐมวลเบา) 

Kg-CO2/อาคาร 

 
กรณีที่ 1 หมายถึง อาคารท่ีมีรูปลักษณ์อาคารเหมือนกันกับอาคารกรณีศึกษา 

กรณีที่ 2 หมายถึง อาคารท่ีมีรูปลักษณ์อาคารต่างกันกับอาคารกรณีศึกษาแต่มีพืน้ที่ใช้สอยเท่ากัน 
 

  
อาคารกรณีศึกษา 
Kg-CO2/อาคาร 

 
อาคารทั่วไป(ผนังก่ออิฐมอญฉาบปูน) 

Kg-CO2/อาคาร 

 
อาคารทั่วไป(ผนังก่ออิฐมวลเบา) 

Kg-CO2/อาคาร 

แผนภูมิปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์เปรียบเทยีบ 5 อาคารที่ใช้ในการวิเคราะห์ขนาดพืน้ที่ 1 
ตารางเมตรของอาคารแต่ละส่วน ในขัน้ตอนการขนส่ง ปริมาณ CO2 

kg /1ตารางเมตร 
 

         แผนภูมิปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์เปรียบเทยีบ 5 อาคารที่ใช้ในการวิเคราะห์  
ของอาคารแต่ละส่วน ต่ออาคาร ในขัน้ตอนการขนส่ง 

ปริมาณ CO2 
kg /อาคาร 

            พืน้ท่ีเปลือกอาคารทัง้หมดเท่ากบั 821.97 ตารางเมตร 

(1) (2) (3) (4) (5) 

(1) (2) (3) (4) (5) 
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จากแผนภมูิ สรุปผลการเปรียบเทียบปริมาณการปลดปลอ่ยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ ใน
ขัน้ตอนของการขนสง่พบว่า วสัดเุปลือกอาคารในสว่นของผนงัทบึของอาคารทัว่ไป (ผนงัก่ออิฐ
มอญฉาบปนู) มีปริมาณการการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ตอ่พืน้ท่ี 1 ตารางเมตร มาก
สดุ รองลงมาคือ อาคารทัว่ไป(ผนงัก่ออิฐมวลเบาฉาบปนู) และน้อยท่ีสดุคืออาคารกรณีศกึษา วสัดุ
เปลือกอาคารในส่วนของหลงัคาของอาคารทัว่ไป(ผนงัก่ออิฐมวลเบาฉาบปนู)  มีปริมาณการการ
ปลดปลอ่ยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ตอ่พืน้ท่ี 1 ตารางเมตร มากสดุ รองลงมาคือ อาคารทัว่ไป(ผนงั
ก่ออิฐมอญฉาบปนู) และน้อยท่ีสดุคืออาคารกรณีศกึษา วสัดเุปลือกอาคารในส่วนของพืน้ของ
อาคารทัว่ไป ซึง่เป็นวสัดพืุน้คอนกรีตมีปริมาณการการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ตอ่พืน้ท่ี 
1 ตารางเมตร มากกวา่ พืน้ของอาคารกรณีศกึษา และวสัดเุปลือกอาคารในสว่นของกระจกของทัง้ 
3 อาคารมีปริมาณการการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์เทา่กนั  

 
 

 
 

 
แผนภมิูที่ 4-6 ปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์เปรียบเทียบ 5 อาคารที่ใช้ในการ    

วิเคราะห์ ต่ออาคาร ในขัน้ตอนการขนส่ง 
 

ปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในสว่นของการขนสง่ขึน้อยูก่บัปริมาณ
พลงังานท่ีใช้ในการขนสง่ซึง่เก่ียวข้องกบั น า้หนกัของวสัด ุ จ านวนเท่ียวท่ีใช้ในการขนสง่วสัดุ
ก่อสร้างของอาคาร และระยะทาง 
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อาคารกรณีศกึษา กรณีที่ 1 กรณีที่ 2 กรณีที่ 1 กรณีที่ 2 

 
กรณีที่ 1 หมายถึง อาคารท่ีมีรูปลักษณ์อาคารเหมือนกันกับอาคารกรณีศึกษา 

กรณีที่ 2 หมายถึง อาคารท่ีมีรูปลักษณ์อาคารต่างกันกับอาคารกรณีศึกษาแต่มีพืน้ที่ใช้สอยเท่ากัน 
 

  
อาคารกรณีศึกษา 
Kg-CO2/อาคาร 

 
อาคารทั่วไป(ผนังก่ออิฐมอญฉาบปูน) 

Kg-CO2/อาคาร 

 
อาคารทั่วไป(ผนังก่ออิฐมวลเบา) 

Kg-CO2/อาคาร 

 แผนภูมิปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์เปรียบเทยีบ 5 อาคารที่ใช้ในการวิเคราะห์  
ต่ออาคาร ในขัน้ตอนการขนส่ง  

ปริมาณ CO2 
kg /อาคาร            

    

          พืน้ท่ีเปลอืกอาคารทัง้หมดเท่ากบั 821.97 ตารางเมตร 

(1) (2) (3) (4) (5) 
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4.2.1.3 ขัน้ตอนการก่อสร้าง 
 
  รวบรวมข้อมูลขัน้ตอนต่างๆ ในการก่อสร้างอาคาร และเรียบเรียง

ประเภทของวสัดเุปลือกอาคารในการก่อสร้างอาคารท่ีน ามาใช้ในการวิเคราะห์ค านวณหาปริมาณ
งาน จ านวนวสัดแุตล่ะชนิด และระยะเวลาท่ีใช้ในการก่อสร้าง เพ่ือน ามาหาปริมาณพลงังานท่ีใช้
และปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ และประเมินสมดุลคาร์บอนไดออกไซด์ท่ี
เกิดขึน้ 
 
 

 
แผนภมิูที่ 4-7 ปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์เปรียบเทียบ 5 อาคารที่ใช้ในการ    

       วิเคราะห์ขนาดพืน้ที่ 1 ตารางเมตรของวัสดุเปลือกอาคาร ในขัน้ตอนการก่อสร้าง 
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อาคารกรณีศกึษา กรณีที1่ กรณีที่ 2 กรณีที่ 1 กรณีที่ 2 

 
กรณีที่ 1 หมายถึง อาคารท่ีมีรูปลักษณ์อาคารเหมือนกันกับอาคารกรณีศึกษา 

กรณีที่ 2 หมายถึง อาคารท่ีมีรูปลักษณ์อาคารต่างกันกับอาคารกรณีศึกษาแต่มีพืน้ที่ใช้สอยเท่ากัน 
 

  
อาคารกรณีศึกษา 
Kg-CO2/อาคาร 

    
อาคารทั่วไป(ผนังก่ออิฐมอญฉาบปูน) 

Kg-CO2/อาคาร 

 
อาคารทั่วไป(ผนังก่ออิฐมวลเบา) 

Kg-CO2/อาคาร 

แผนภูมิปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์เปรียบเทยีบ 3 อาคารที่ใช้ในการวิเคราะห์ขนาดพืน้ที่ 1 ตาราง
เมตรของอาคาร ในขัน้ตอนการก่อสร้าง ปริมาณ CO2 

kg /1ตารางเมตร  

(1) (2) (3) (4) (5) 
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แผนภมิูที่ 4-8 ปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์เปรียบเทียบ 5 อาคารที่ใช้ในการ 
       วิเคราะห์ ของวสัดุเปลือกอาคารแต่ละส่วน ต่ออาคารจากการใช้พลังงานไฟฟ้าและ    
       ก าลังเคร่ืองใช้ไฟฟ้าที่เกดิจากปริมาณงานในขัน้ตอนการก่อสร้าง 

 
 
 

 
 

 

แผนภมิูที่ 4-9 ปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์เปรียบเทียบ 5 อาคารที่ใช้ในการ 
       วิเคราะห์ ของวสัดุเปลือกอาคาร ต่ออาคารจากการใช้พลังงานจากคนงานก่อสร้าง ใน       
       ขัน้ตอนการก่อสร้าง 
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อาคารกรณีศกึษา กรณีที่1 กรณีที่ 2 กรณีที่ 1 กรณีที่ 2 

ผนงัทบึ หลงัคา พืน้ โครงสร้าง 
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อาคารกรณีศกึษา กรณีที่1 กรณีที่ 2 กรณีที่ 1 กรณีที่ 2 

 แผนภูมิปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์เปรียบเทยีบ 5 อาคารที่ใช้ในการวิเคราะห์ ของวัสดุเปลือกอาคาร 
ต่ออาคารจากการใช้พลังงานจากคนงานก่อสร้าง ในขัน้ตอนการก่อสร้าง 

 

 
กรณีที่ 1 หมายถึง อาคารท่ีมีรูปลักษณ์อาคารเหมือนกันกับอาคารกรณีศึกษา 

กรณีที่ 2 หมายถึง อาคารท่ีมีรูปลักษณ์อาคารต่างกันกับอาคารกรณีศึกษาแต่มีพืน้ที่ใช้สอยเท่ากัน 
 

  
อาคารกรณีศึกษา 
Kg-CO2/อาคาร 

 
อาคารทั่วไป(ผนังก่ออิฐมอญฉาบปูน) 

Kg-CO2/อาคาร 

 
อาคารทั่วไป(ผนังก่ออิฐมวลเบา) 

Kg-CO2/อาคาร 

ปริมาณ CO2 

Kg /อาคาร 

 

 
กรณีที่ 1 หมายถึง อาคารท่ีมีรูปลักษณ์อาคารเหมือนกันกับอาคารกรณีศึกษา 

กรณีที่ 2 หมายถึง อาคารท่ีมีรูปลักษณ์อาคารต่างกันกับอาคารกรณีศึกษาแต่มีพืน้ที่ใช้สอยเท่ากัน 
 

  
อาคารกรณีศึกษา 
Kg-CO2/อาคาร 

 
อาคารทั่วไป(ผนังก่ออิฐมอญฉาบปูน) 

Kg-CO2/อาคาร 

 
อาคารทั่วไป(ผนังก่ออิฐมวลเบา) 

Kg-CO2/อาคาร 

                       พืน้ท่ีใช้สอยอาคารทัง้หมดเท่ากบั 244.60 ตารางเมตร 

 แผนภูมิปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์เปรียบเทยีบ 5 อาคารที่ใช้ในการวิเคราะห์ ของวัสดุเปลือกอาคาร
แต่ละส่วน ต่ออาคารจากการใช้พลังงานไฟฟ้าจากก าลังเคร่ืองใช้ไฟฟ้าที่เกิดจากปริมาณงาน ในขัน้ตอนการก่อสร้าง 

 

 
ปริมาณ CO2 
kg /อาคาร 

                       พืน้ท่ีใช้สอยอาคารทัง้หมดเท่ากบั 244.60 ตารางเมตร 

(1) (2) (3) (4) (5) 
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แผนภมิูที่ 4-10 ปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์เปรียบเทียบ 5อาคารที่ใช้ในการ 
         วิเคราะห์วัสดุต่ออาคารจากการใช้พลังงานจากคนงานก่อสร้างและจากการใช้   
          พลังงานไฟฟ้าของก าลังเคร่ืองใช้ไฟฟ้าที่เกิดจากปริมาณงาน ในขัน้ตอนการก่อสร้าง 

 
 
 
 

 
 
 

แผนภมิูที่ 4-11 ปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์เปรียบเทียบ 5 อาคารที่ใช้ในการ 
         วิเคราะห์ ของวัสดุเปลอืกอาคาร ต่ออาคาร ในขัน้ตอนการก่อสร้าง 
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CO2ท่ีเกิดจากการใช้พลงังานจากปริมาณงานในการก่อสร้าง CO2ท่ีเกิดจากคนงานในระยะเวลาในการด าเนนิงานก่อสร้าง 
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อาคารกรณีศกึษา กรณีที1่ กรณีที่ 2 กรณีที่ 1 กรณีที่ 2 

 แผนภูมิปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์เปรียบเทยีบ 5 อาคารที่ใช้ในการวิเคราะห์ ของวัสดุเปลือก
อาคาร ต่ออาคารจากการใช้พลังงานจากคนงานก่อสร้างและจากการใช้พลังงานไฟฟ้าของก าลังเคร่ืองใช้ไฟฟ้า 

ที่เกิดจากปริมาณงาน ในขัน้ตอนการก่อสร้าง 
 

ปริมาณ CO2 

Kg /อาคาร 

 

 แผนภูมิปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์เปรียบเทยีบ 5 อาคารที่ใช้ในการวิเคราะห์ ของวัสดุเปลือกอาคาร  
ต่ออาคาร ในขัน้ตอนการก่อสร้าง 

 

 
                                                     กรณีที่ 1 หมายถึง อาคารท่ีมีรูปลักษณ์อาคารเหมือนกันกับอาคารกรณีศึกษา 
                          กรณีที่ 2 หมายถึง อาคารท่ีมีรูปลักษณ์อาคารต่างกันกับอาคารกรณีศึกษาแต่มีพืน้ที่ใช้สอยเท่ากัน 

 

  
อาคารกรณีศึกษา 
Kg-CO2/อาคาร 

 
อาคารทั่วไป(ผนังก่ออิฐมอญฉาบปูน) 

Kg-CO2/อาคาร 

 
อาคารทั่วไป(ผนังก่ออิฐมวลเบา) 

Kg-CO2/อาคาร 

ปริมาณ CO2 

Kg /อาคาร 

                       พืน้ท่ีใช้สอยอาคารทัง้หมดเท่ากบั 244.60 ตารางเมตร 

                       พืน้ท่ีใช้สอยอาคารทัง้หมดเท่ากบั 244.60 ตารางเมตร 

 
กรณีที่ 1 หมายถึง อาคารท่ีมีรูปลักษณ์อาคารเหมือนกันกับอาคารกรณีศึกษา 

กรณีที่ 2 หมายถึง อาคารท่ีมีรูปลักษณ์อาคารต่างกันกับอาคารกรณีศึกษาแต่มีพืน้ที่ใช้สอยเท่ากัน 
 

  
อาคารกรณีศึกษา 
Kg-CO2/อาคาร 

 
อาคารทั่วไป(ผนังก่ออิฐมอญฉาบปูน) 

Kg-CO2/อาคาร 

 
อาคารทั่วไป(ผนังก่ออิฐมวลเบา) 

Kg-CO2/อาคาร 

(1) (2) (3) (4) (5) 

(1) (2) (3) (4) (5) 
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จากแผนภูมิ สรุปผลการเปรียบเทียบปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ ใน
ขัน้ตอนของการก่อสร้างอาคาร พบว่า การก่อสร้างอาคารด้วยวสัดเุปลือกอาคารในส่วนของผนงั
ทบึของอาคารทัว่ไป(ผนงัก่ออิฐมอญฉาบปนู)มีปริมาณการการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์
ต่อพืน้ท่ี 1 ตารางเมตร มากสุด รองลงมาคือ อาคารทัว่ไป(ผนงัก่ออิฐมวลเบาฉาบปนู) และน้อย
ท่ีสุดคืออาคารกรณีศึกษา วสัดเุปลือกอาคารในส่วนของหลงัคาของอาคารทัว่ไป(ผนงัก่ออิฐมวล
เบาฉาบปนู)  มีปริมาณการการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ตอ่พืน้ท่ี 1 ตารางเมตร มากสดุ 
รองลงมาคือ อาคารทั่วไป(ผนังก่ออิฐมอญฉาบปูน) และน้อยท่ีสุดคืออาคารกรณีศึกษา วัสดุ
เปลือกอาคารในสว่นของพืน้ของอาคารทัว่ไป ซึง่เป็นวสัดพืุน้คอนกรีตมีปริมาณการการปลดปล่อย
ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ต่อพืน้ท่ี 1 ตารางเมตร มากกว่า พืน้ของอาคารกรณีศึกษา และวัสดุ
เปลือกอาคารในส่วนของกระจกของทัง้  5 อาคารมีปริมาณการการปลดปล่อยก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์เทา่กนั  

ปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในส่วนของการก่อสร้างขึน้อยู่กบัปริมาณ 
ระยะเวลาในการก่อสร้างซึ่งวสัดเุปลือกอาคารและรูปลกัษณ์อาคารท่ีแตกต่างกันส่งผลปริมาณ
งานท่ีท าได้ตอ่ระยะเวลาในการก่อสร้างอาคาร 
 

4.2.1.4 ขัน้ตอนการใช้งานอาคาร 
   ค านวณปริมาณการใช้พลังงานไฟฟ้าจากภาระการท าความเย็นของ

อาคารโดยคิดจากภาระการท าความเย็นของอาคารจากการวิเคราะห์อตัราการใช้พลงังานด้วยวิธี 
CLTD เป็นวิธีการประมาณค่าภาระการท าความเย็นของเคร่ืองปรับอากาศด้วยการค านวณ 
ค านวณการพลงังานในการใช้ไฟฟ้าแสงสวา่งและอปุกรณ์ไฟฟ้าในอาคาร เพ่ือทราบปริมาณการใช้
พลงังานไฟฟ้าทัง้หมดท่ีเกิดขึน้  แล้วน าปริมาณการใช้พลงังานไฟฟ้าท่ีได้มาแปลงเป็นปริมาณการ
ปลดปลอ่ยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ท่ีเกิดขึน้จากการใช้งานอาคาร 

   การค านวณการใช้งานอาคารค านวณ การใช้งาน 11 ชัว่โมงตอ่วนั โดย
ก าหนดให้โครงการมีการใช้งานสปัดาห์ละ 6 วนั ตัง้แตว่นัองัคาร-อาทิตย์ เปิดบริการ 08.00-18.00 
น. และประเมินการใช้งานอาคารตลอดทัง้ปี ชัว่โมงในการใช้งานตลอดทัง้ปี เทา่กบั 3,487 ชัว่โมง 
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4.1.4.1 พลังงานที่ใช้จากระบบปรับอากาศ 
พลงังานท่ีใช้จากระบบปรับอากาศ จากการค านวณภาระในการท าความ

เย็นของเคร่ืองปรับอากาศโดยแยกตามส่วนประกอบต่างๆ  ภาระการท าความเย็นท่ีเกิดขึน้ จะ
แตกต่างกนัในแต่ละเดือนตลอดทัง้ปี และในการประเมินการใช้พลงังานท่ีเกิดจากภาระในการท า
ความเย็นของเคร่ืองปรับอากาศของอาคารกรณีศกึษาเปรียบเทียบกบัอาคารทัว่ไปค านวณชัว่โมง
ในการใช้งานตลอดทัง้ปี เท่ากับ 3,487 ชัว่โมง เพ่ือน าไปค านวณหาพลงังานไฟฟ้าฟ้าท่ีใช้จาก
ปริมาณภาระการท าความเย็นของเคร่ืองปรับอากาศท่ีเกิดขึน้จากการค านวณ ดงันี ้
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แผนภมิูที่ 4-12 ปริมาณการใช้พลังงานจากภาระการท าความเยน็ของอาคารเปรียบเทียบ 5 อาคารที่ใช้ในการ วิเคราะห์ขนาดพืน้ที่ 1 ตารางเมตรของพืน้ที่ 
         ใช้สอยอาคารในขัน้ตอน  การใช้งานอาคาร 1 ปี (คดิระยะเวลาการใช้งาน 3,487ชั่วโมงต่อปี)  
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อาคารทัว่ไป(ก่ออฐิมวลเบา)    อาคารทัว่ไป(ก่ออฐิฉาบปนู) อาคารกรณีศกึษา 

แผนภูมิปริมาณการใช้พลังงานจากภาระการท าความเย็นรายเดือนของอาคารเปรียบเทยีบ 5 อาคารที่ใช้ในการวิเคราะห์ขนาดพืน้ที่ 1 ตารางเมตรของพืน้ที่สอยอาคาร  
ในขัน้ตอนการใช้งานอาคาร 1 ปี (คิดระยะเวลาการใช้งาน 3,487ช่ัวโมงต่อปี) 

 
Watt /m2 
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กรณีที่ 1 หมายถึง อาคารท่ีมีรูปลักษณ์อาคารเหมือนกันกับอาคารกรณีศึกษา 

กรณีที่ 2 หมายถึง อาคารท่ีมีรูปลักษณ์อาคารต่างกันกับอาคารกรณีศึกษาแต่มีพืน้ที่ใช้สอยเท่ากัน 
 

กรณีท่ี 1  กรณีท่ี 1  กรณีท่ี 2  

 

  

   

  

  

กรณีท่ี 2  

78 
  

(1) (2) (3) (4) (5) 
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แผนภมิูที่ 4-13 ปริมาณการใช้พลังงานจากภาระการท าความเยน็ของอาคารเปรียบเทียบ 5 อาคารที่ใช้ในการ วิเคราะห์ต่ออาคาร ในขัน้ตอนการใช้งานอาคาร 1 ปี                       

        (คิดระยะเวลาการใช้งาน 3,487ชั่วโมงต่อปี) 
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อาคารทัว่ไป(ก่ออฐิมวลเบา)    อาคารทัว่ไป(ก่ออฐิฉาบปนู) อาคารกรณีศกึษา 

 
กรณีที่ 1 หมายถึง อาคารท่ีมีรูปลักษณ์อาคารเหมือนกันกับอาคารกรณีศึกษา 

กรณีที่ 2 หมายถึง อาคารท่ีมีรูปลักษณ์อาคารต่างกันกับอาคารกรณีศึกษาแต่มีพืน้ที่ใช้สอยเท่ากัน 
 

แผนภูมิปริมาณการใช้พลังงานจากภาระการท าความเย็นรายเดือนของอาคารเปรียบเทยีบ 5 อาคารที่ใช้ในการวิเคราะห์ ต่ออาคาร ในขัน้ตอนการใช้งาน
อาคาร 1 ปี (คิดระยะเวลาการใช้งาน 3,487ช่ัวโมงต่อปี) 
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พืน้ที่การใช้สอยอาคารเทา่กบั 244.60 ตารางเมตร (1) (2) (3) (4) (5) 
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แผนภมิูที่ 4-14 ปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ของอาคารเปรียบเทียบ 5 อาคารที่ใช้ในการวเิคราะห์ขนาดพืน้ที่ 1 ตารางเมตรของพืน้ที่   

         ใช้สอยอาคารในขัน้ตอนการใช้งานอาคาร 1 ปี (คิดระยะเวลาการใช้งาน 3,487ชั่วโมงต่อปี) 
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อาคารทัว่ไป(ก่ออฐิมวลเบา)    อาคารทัว่ไป(ก่ออฐิฉาบปนู) อาคารกรณีศกึษา 

แผนภูมิปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในแต่ละเดือนของอาคารเปรียบเทยีบ 5 ที่ใช้ในการวิเคราะห์ขนาดพืน้ที่ 1 ตารางเมตรของพืน้ที่สอยอาคาร  
ในขัน้ตอนการใช้งานอาคาร 1 ปี (คิดระยะเวลาการใช้งาน 3,487ช่ัวโมงต่อปี) 

ปริมาณ CO2  

(Kg /m2) 

 

              

 

 
กรณีที่ 1 หมายถึง อาคารท่ีมีรูปลักษณ์อาคารเหมือนกันกับอาคารกรณีศึกษา 

กรณีที่ 2 หมายถึง อาคารท่ีมีรูปลักษณ์อาคารต่างกันกับอาคารกรณีศึกษาแต่มีพืน้ที่ใช้สอยเท่ากัน 
 

 

  

  

กรณีท่ี 1  กรณีท่ี 1  กรณีท่ี 2  กรณีท่ี 2  
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แผนภมิูที่ 4-15 ปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ของอาคารเปรียบเทียบ 5 อาคารที่ใช้ในการวเิคราะห์ต่ออาคาร ในขัน้ตอนการใช้งานอาคาร 1 ปี                         
            (คิดระยะเวลาการใช้งาน 3,487 ชั่วโมงต่อปี)
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แผนภูมิปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในแต่ละเดือนของอาคารเปรียบเทยีบ 5 อาคารที่ใช้ในการวิเคราะห์ต่ออาคาร  
ในขัน้ตอนการใช้งานอาคาร 1 ปี (คิดระยะเวลาการใช้งาน 3,487ช่ัวโมงต่อปี) 

              ปริมาณ CO2  

              (Kg /อาคาร) 

 

              

 
อาคารทัว่ไป(ก่ออฐิมวลเบา)    อาคารทัว่ไป(ก่ออฐิมอญฉาบปนู)       อาคารกรณีศกึษา 

พืน้ที่การใช้สอยอาคารเทา่กบั 244.60 ตารางเมตร 

 
กรณีที่ 1 หมายถึง อาคารท่ีมีรูปลักษณ์อาคารเหมือนกันกับอาคารกรณีศึกษา 

กรณีที่ 2 หมายถึง อาคารท่ีมีรูปลักษณ์อาคารต่างกันกับอาคารกรณีศึกษาแต่มีพืน้ที่ใช้สอยเท่ากัน 
 

 

  

  

กรณีท่ี 1  กรณีท่ี 1  กรณีท่ี 2  กรณีท่ี 2  
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4.1.4.2 พลังงานท่ีใช้จากไฟฟ้าแสงสว่าง 
 

 

 
 

แผนภมิูที่ 4-16 ปริมาณการใช้พลังงานจากไฟฟ้าแสงสว่าง เปรียบเทียบ 5 อาคารที่ใช้ในการวิเคราะห์  
                     ต่ออาคาร ในขัน้ตอนการก่อสร้าง 
 

4.1.4.3 พลังงานท่ีใช้จากอุปกรณ์ไฟฟ้า 
 
 

 
 

 
แผนภมิูที่ 4-17 ปริมาณการใช้พลังงานจากอุปกรณ์ไฟฟ้า เปรียบเทียบ 5 อาคารที่ใช้ในการวิเคราะห์  
                     ต่ออาคาร ในขัน้ตอนการก่อสร้าง 
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 แผนภูมิปริมาณการใช้พลังงานจากไฟฟ้าแสงสว่าง เปรียบเทยีบ 5 อาคารที่ใช้ในการวิเคราะห์  
ต่ออาคาร ในขัน้ตอนการก่อสร้าง(คิดระยะเวลาการใช้งาน 3,487ช่ัวโมงต่อปี) 

 
 

 แผนภูมิปริมาณการใช้พลังงานจากอุปกรณ์ไฟฟ้า เปรียบเทยีบ 5 อาคารที่ใช้ในการวิเคราะห์  
ต่ออาคาร ในขัน้ตอนการก่อสร้าง(คิดระยะเวลาการใช้งาน 3,487ช่ัวโมงต่อปี) 

 
 

kWh/อาคาร 

kWh/อาคาร 

 
                                                     กรณีที่ 1 หมายถึง อาคารท่ีมีรูปลักษณ์อาคารเหมือนกันกับอาคารกรณีศึกษา 
                          กรณีที่ 2 หมายถึง อาคารท่ีมีรูปลักษณ์อาคารต่างกันกับอาคารกรณีศึกษาแต่มีพืน้ที่ใช้สอยเท่ากัน 

 

  
อาคารกรณีศึกษา 
Kg-CO2/อาคาร 

 
อาคารทั่วไป(ผนังก่ออิฐมอญฉาบปูน) 

Kg-CO2/อาคาร 

 
อาคารทั่วไป(ผนังก่ออิฐมวลเบา) 

Kg-CO2/อาคาร 

                                                     กรณีที่ 1 หมายถึง อาคารท่ีมีรูปลักษณ์อาคารเหมือนกันกับอาคารกรณีศึกษา 
                          กรณีที่ 2 หมายถึง อาคารท่ีมีรูปลักษณ์อาคารต่างกันกับอาคารกรณีศึกษาแต่มีพืน้ที่ใช้สอยเท่ากัน 

 

  
อาคารกรณีศึกษา 
Kg-CO2/อาคาร 

 
อาคารทั่วไป(ผนังก่ออิฐมอญฉาบปูน) 

Kg-CO2/อาคาร 

 
อาคารทั่วไป(ผนังก่ออิฐมวลเบา) 

Kg-CO2/อาคาร 

(1) (2) (3) (4) (5) 

(1) (2) (3) (4) (5) 
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แผนภมิูที่ 4-18 ปริมาณการใช้พลังงานไฟฟ้าที่ใช้ในอาคาร เปรียบเทียบ 5 อาคารที่ใช้ในการวิเคราะห์  

            ต่ออาคาร ในขัน้ตอนการก่อสร้าง 
 
 

 
 
 
แผนภมิูที่ 4-19 ปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์เปรียบเทียบ 5 อาคารที่ใช้ในการ 

         วิเคราะห์ของวัสดุเปลอืกอาคาร ต่ออาคาร ในขัน้ตอนการใช้งานอาคาร  
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 แผนภูมิปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์เปรียบเทยีบ 5 อาคารที่ใช้ในการวิเคราะห์ ของวัสดุเปลือกอาคาร  
ต่ออาคาร ในขัน้ตอนการใช้งานอาคาร(คิดระยะเวลาการใช้งาน 3,487ช่ัวโมงต่อปี) 

 
ปริมาณ CO2 

Kg /อาคาร 

 
                                                     กรณีที่ 1 หมายถึง อาคารท่ีมีรูปลักษณ์อาคารเหมือนกันกับอาคารกรณีศึกษา 
                          กรณีที่ 2 หมายถึง อาคารท่ีมีรูปลักษณ์อาคารต่างกันกับอาคารกรณีศึกษาแต่มีพืน้ที่ใช้สอยเท่ากัน 

 

พืน้ท่ีการใช้สอยอาคารเทา่กบั 244.60 ตารางเมตร 

 แผนภูมิปริมาณการใช้พลังงานไฟฟ้าที่ใช้ในอาคาร เปรียบเทยีบ 5 อาคารที่ใช้ในการวิเคราะห์  
ต่ออาคาร ในขัน้ตอนการก่อสร้าง(คิดระยะเวลาการใช้งาน 3,487ช่ัวโมงต่อปี) 

 
 

kWh/อาคาร 

  
อาคารกรณีศึกษา 
Kg-CO2/อาคาร 

 
อาคารทั่วไป(ผนังก่ออิฐมอญฉาบปูน) 

Kg-CO2/อาคาร 

 
อาคารทั่วไป(ผนังก่ออิฐมวลเบา) 

Kg-CO2/อาคาร 

 
                                                     กรณีที่ 1 หมายถึง อาคารท่ีมีรูปลักษณ์อาคารเหมือนกันกับอาคารกรณีศึกษา 
                          กรณีที่ 2 หมายถึง อาคารท่ีมีรูปลักษณ์อาคารต่างกันกับอาคารกรณีศึกษาแต่มีพืน้ที่ใช้สอยเท่ากัน 

 

  
อาคารกรณีศึกษา 
Kg-CO2/อาคาร 

 
อาคารทั่วไป(ผนังก่ออิฐมอญฉาบปูน) 

Kg-CO2/อาคาร 

 
อาคารทั่วไป(ผนังก่ออิฐมวลเบา) 

Kg-CO2/อาคาร 

(1) (2) (3) (4) (5) 

(1) (2) (3) (4) (5) 
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จากแผนภู มิ  ส รุ ปผลกา ร เป รี ยบ เ ที ยบป ริม าณการปลดปล่ อ ย ก๊ า ซ
คาร์บอนไดออกไซด์ ในขัน้ตอนการใช้งานอาคาร ระยะเวลาการใช้งานอาคาร 1 ปี พบว่าอาคาร
ทัว่ไป (ผนงัก่ออิฐมอญฉาบปนู) มีปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ มากท่ีสุด 
รองลงมาคือ อาคารทัว่ไป (ผนงัก่ออิฐมวลเบาฉาบปนู) และน้อยท่ีสดุคืออาคารกรณีศกึษา  

ปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในส่วนของการใช้งานอาคาร
ขึน้อยู่กบัรูปลกัษณ์อาคารท่ีแตกตา่งกนั(สดัส่วนพืน้ท่ีเปลือกอาคารต่อพืน้ท่ีใช้สอยอาคาร)รวมถึง
ระบบของอาคารและประสิทธิภาพของอปุกรณ์ไฟฟ้าท่ีใช้  

 
4.2.1.5 ขัน้ตอนการรือ้ถอนอาคาร 

ขัน้ตอนการรือ้ถอนอาคาร โดยศึกษาพลังงานท่ีใช้ในการรือ้ถอนโดยใช้
เคร่ืองจกัรกลเทา่นัน้ เพ่ือรวบรวมปริมาณการใช้พลงังานจากน า้มนัเชือ้เพลิงท่ีใช้และน ามาค านวณ
เป็นปริมาณการปลดปลอ่ยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์เกิดขึน้ในการรือ้ถอนอาคาร 

   จ า ก ผ ล ก า ร เ ป รี ย บ เ ที ย บป ริ ม าณก า ร ก า ร ป ล ดปล่ อ ย ก๊ า ซ
คาร์บอนไดออกไซด์ คิดตามพลงังานท่ีใช้ในการรือ้ถอนเท่านัน้ซึ่งเป็นพลงังานท่ีใช้ซึ่งเกิดจากการ
ประมาณการของบริษัทรือ้ถอนอาคารเท่านัน้ พบว่าขัน้ตอนการรือ้ถอนของอาคารทัว่ไปนัน้มีการ
ใช้พลงังานเท่ากัน  พลงังานท่ีใช้ขึน้อยู่กับขนาดและลักษณะของอาคาร ส่วนการรือ้ถอนอาคาร
กรณีศึกษาวัสดุก่อสร้างอาคารเป็นวัสดุท่ีมีน า้หนักเบา สามารถรือ้ถอนได้โดยใช้แรงงานคน 
พลงังานท่ีใช้ในสว่นของเคร่ืองจกัรกลในการรือ้ถอนจึงน้อยกว่าอาคารทัว่ไป และวสัดท่ีุใช้สามารถ
น ากลับมาใช้ใหม่ได้ปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์สามารถลดลงได้ จาก
การศึกษาพบว่าอาคารทั่วไปมีการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในการรื อ้ถอน เท่ากับ  
808.61 Kg-CO2   ตอ่อาคาร หรือเท่ากบั 3.31 Kg-CO2   ตอ่ตารางเมตร อาคารกรณีศกึษามีการ
ปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในการรือ้ถอนน้อยกว่าอาคารทัว่ไปอย่างน้อย 1 เท่าจากการ
วิเคราะห์พลงังานท่ีใช้ ซึ่งเท่ากบั  404.30 Kg-CO2   ต่ออาคาร หรือเท่ากบั 1.65 Kg-CO2   ต่อ
ตารางเมตร  

 
4.2.2 ผลการเปรียบเทียบการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในวัฏจักรชีวิต

ของอาคาร 
   ปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ของวัฏจักรชีวิตอาคารมีผลต่อ
จ านวนพืน้ท่ีป่าไม้ในการดดูซบัคาร์บอนไดออกไซด์ อาคารมีการปลดปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์ใน
ทุกขัน้ตอนของวัฏจกัรชีวิตอาคาร และการใช้พลงังานมีผลต่อการเพิ่มขึน้หรือลดลงของปริมาณ
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การปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์  เม่ือปริมาณการใช้พลงังานไฟฟ้าเพิ่มขึน้ท าให้การผลิต
ไฟฟ้าซึ่งปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์จะมีปริมาณเพิ่มขึน้ด้วย  ดงันัน้เม่ือวิเคราะห์จากปริมาณ
การใช้พลงังานในวฏัจกัชีวิตของอาคารพบว่า อาคารท่ีมีการใช้พลงังานและมีการปลดปล่อยก๊าซ
คา ร์บอนไดออกไซ ด์อยู่ ในทุกช่ ว ง ชี วิ ตของอาคาร และป ริมาณการปลดปล่อย ก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ของอาคารท่ีมีวสัดเุปลือกอาคารท่ีแตกตา่งกนัมีผลตอ่ปริมาณการปลดปล่อย
ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ 

 

 
แผนภมิูที่ 4-20 การเปรียบเทยีบปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในวัฏจกัรชีวติของ 

         อาคารที่เกิดจากวัสดุเปลือกอาคารของอาคารทั่วไปกับอาคารกรณีศึกษาต่อการใช้งาน     
         อาคาร 1 ปี 

23
,12

5.4
1 

6,6
62

.43
 

21
1.9

7 6,7
18

.00
 

80
8.6

1 

50
,04

5.3
5 

19
,76

1.1
4 

1,3
18

.61
 

42
,16

3.2
9 

80
8.6

1 

59
,95

3.9
8 

24
,25

2.9
9 

1,6
33

.87
 

 67
,33

8.8
0 

 

80
8.6

1 

53
,05

5.7
1 

15
,24

9.0
9 

1,2
95

.92
 

35
,60

2.1
0 

80
8.6

1 

64
,13

4.6
7 

23
,56

4.3
2 

1,5
42

.88
 

 51
,94

8.1
3 

 

80
8.6

1 
0

10000

20000

30000

40000

50000

60000

70000

80000

การผลิตวสัด ุ การก่อสร้าง การรือ้ถอน 

อาคารกรณีศกึษา 

กรณีที่ 1 

กรณีที่ 2 

กรณีที่ 1 

กรณีที่ 2 

 

อาคารทัว่ไป(ผนงัก่ออิฐมอญฉาบปนู) 

 

อาคารทัว่ไป(ผนงัก่ออิฐมวลเบาฉาบปนู) 

 

พืน้ที่ใช้สอยของอาคารเทา่กบั 244.60 ตารางเมตร 

การเปรียบเทยีบปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในวัฏจักรชีวิตของอาคาร ที่เกิดจากวัสดุเปลือกอาคาร
ของอาคารทั่วไปกับอาคารกรณีศึกษาต่อการใช้งานอาคาร 1 ปี 

  ปริมาณ CO2 
              (Kg /อาคาร) 
 

 

              

 

 
กรณีที่ 1 หมายถึง อาคารท่ีมีรูปลักษณ์อาคารเหมือนกันกับอาคารกรณีศึกษา 

กรณีที่ 2 หมายถึง อาคารท่ีมีรูปลักษณ์อาคารต่างกันกับอาคารกรณีศึกษาแต่มีพืน้ที่ใช้สอยเท่ากัน 
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ตารางที่  4-20 แสดงสัดส่วนสัดส่วนการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในวัฏจักรชีวิตของอาคาร 
ที่เกิดจากวัสดุเปลือกอาคารของอาคารทั่วไปกับอาคารกรณีศึกษา ต่อการใช้งานอาคาร 1 
ปี โดยแบ่งเป็น 5 ขัน้ตอน 

 

อาคารกรณีศึกษา 

(1) 

 
กรณีที่ 1 วัสดุเปลือกอาคารทั่วไป 
รูปแบบอาคารเหมือนกรณีศึกษา 

(ผนังก่ออฐิมอญฉาบปูน) 

(2) 

 
 
 

กรณีที่ 2 อาคารทั่วไป 
รูปแบบอาคารต่างกันกับกรณีศึกษา 

(ผนังก่ออฐิมอญฉาบปูน) 

(3) 
 

 

กรณีที่ 1 อาคารทั่วไป 
รูปแบบอาคารเหมือนกรณีศึกษา 

(ก่ออิฐมวลเบาฉาบปนู) 

(4) 

 
กรณีที่ 2    อาคารทั่วไป 

รูปแบบอาคารต่างกันกับกรณีศึกษา 
(ก่ออิฐมวลเบาฉาบปนู 

(5) 
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แผนภมิูที่ 4-21 การเปรียบเทียบปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในวัฏจักรชีวิตของ  

อาคาร ที่เกิดจากวัสดุเปลือกอาคารของอาคารทั่ วไปกับอาคารกรณีศึกษา ต่อการใช้
งานอาคาร 1 ปี โดยแบ่งตามช่วงอายุของอาคาร 

 
จากแผนภมูิเปรียบเทียบปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในวฏัจกัรชีวิตของอาคาร  ที่

เกิดจากวสัดเุปลอืกอาคารของอาคารทัว่ไปกบัอาคารกรณีศกึษา  ตอ่การใช้งานอาคาร 1 ปี โดยแบง่ตามช่วงอายุ
ของอาคารนัน้ จากการวิเคราะห์พบวา่ ในช่วงของการใช้งานอาคารนัน้จะเพิ่มมากขึน้ตามระยะเวลาของอาคาร
ซึ่งหากประเมินอายกุารใช้งานในช่วง 50 ปี ปริมาณการปลดปลอ่ยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ก็จะเพิ่มขึน้ตาม
ระยะเวลาของการใช้งานอาคาร 
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อาคารกรณีศกึษา กรณีที่ 1 กรณีที่ 2 กรณีที่ 1 กรณีที่ 2 

ชว่งก่อนการใช้งานอาคาร ชว่งการใช้งานอาคาร(1ปี) ชว่งหลงัการใช้งานอาคาร 

แสดงการเปรียบเทยีบปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในวัฏจักรชีวิตของอาคาร ที่เกิดจากวัสดุเปลือก
อาคารของอาคารทั่วไปกับอาคารกรณีศึกษา ต่อการใช้งานอาคาร 1 ปี โดยแบ่งตามช่วงอายุของอาคาร 

   ปริมาณ CO2 
             (Kg /อาคาร) 
 

              

 
พืน้ท่ีใช้สอยของอาคารเทา่กบั 244.60 ตารางเมตร 

 
กรณีที่ 1 หมายถึง อาคารท่ีมีรูปลักษณ์อาคารเหมือนกันกับอาคารกรณีศึกษา 

กรณีที่ 2 หมายถึง อาคารท่ีมีรูปลักษณ์อาคารต่างกันกับอาคารกรณีศึกษาแต่มีพืน้ที่ใช้สอยเท่ากัน 
 

อาคารทัว่ไป(ก่ออิฐมวลเบา)    อาคารทัว่ไป(ก่ออิฐฉาบปนู) อาคารกรณีศกึษา 

(1) (2) (3) (4) (5) 
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แผนภมิูที่ 4-22 แสดงการเปรียบเทียบปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในวัฏจกัรชีวติ 
ของอาคารที่เกิดจากวัสดุเปลอืกอาคารของอาคารทั่วไปกับอาคารกรณีศึกษา ต่อการ
ใช้งานอาคาร 50 ปี โดยแบ่งตามช่วงอายขุองอาคาร 

 

4.2.3 ผลการวิเคราะห์สมดุลก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในวัฏจักรชีวิตของอาคาร 
   การลดผลกระทบต่อสิ่ งแวดล้อม ท่ี เ กิดขึ น้ โดยการประ เมินการสมดุล

คาร์บอนไดออกไซด์เพ่ือเป็นการชดเชยผลกระทบท่ีเกิดขึน้ โดยการเปรียบเทียบปริมาณก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ท่ีเกิดขึน้จากการใช้พลงังานในวฏัจกัรชีวิตทุกช่วงอายุการใช้งานของอาคาร 
กบัจ านวนพืน้ท่ีป่าไม้ในการดดูซบัก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ให้สมดลุกนั เม่ือวิเคราะห์จากปริมาณ
การใช้พลงังานในวฏัจกัรชีวิตของอาคารระยะเวลา 30 ปี โดยการเปรียบเทียบความสมดลุปริมาณ
ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ท่ีเกิดขึน้ในช่วงก่อนการใช้งานอาคาร และหลงัการใช้งานอาคารคิดเฉล่ีย
ปริมาณก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ท่ีต้องดดูซบัในแต่ละปีตลอดอายุการใช้งานของอาคาร  รวมกับ 
ชว่งการใช้งานอาคาร1ปี 
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อาคารกรณีศกึษา กรณีที่ 1 กรณีที่ 2 กรณีที่ 1 กรณีที่ 2 

ชว่งก่อนการใช้งานอาคาร ชว่งการใช้งานอาคาร(50ปี) ชว่งหลงัการใช้งานอาคาร 

แสดงการเปรียบเทยีบปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในวัฏจักรชีวิตของอาคาร ที่เกิดจากวัสดุเปลือก
อาคารของอาคารทั่วไปกับอาคารกรณีศึกษา ต่อการใช้งานอาคาร 50 ปี โดยแบ่งตามช่วงอายุของอาคาร 

     ปริมาณ CO2 
              (Kg /อาคาร) 
 

              

 

 
กรณีที่ 1 หมายถึง อาคารท่ีมีรูปลักษณ์อาคารเหมือนกันกับอาคารกรณีศึกษา 

กรณีที่ 2 หมายถึง อาคารท่ีมีรูปลักษณ์อาคารต่างกันกับอาคารกรณีศึกษาแต่มีพืน้ที่ใช้สอยเท่ากัน 
 

พืน้ท่ีใช้สอยของอาคารเทา่กบั 244.60 ตารางเมตร 

อาคารทัว่ไป(ก่ออิฐมวลเบา)    อาคารทัว่ไป(ก่ออิฐฉาบปนู)       อาคารกรณีศกึษา 

(1) (2) (3) (4) (5) 
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แผนภมิูที่ 4-23 สรุปผลการเปรียบเทียบการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ และพืน้ที่ป่าไม้ในการ 

         ดูดซับก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ ของวัสดุเปลือกอาคาร ในวัฏจักรชีวิตของอาคาร 
         ต่อการใช้งานอาคาร 50 ปี 
 

  ข้อมูลจากโครงการ Billion Tree campaign ของโครงการสิ่งแวดล้อมแห่ง
สหประชาชาติ ท่ีว่าด้วยการปลดปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์กล่าวว่า พืน้ท่ีป่าไม้ 1 เฮกเตอร์จะ
สามารถดดูซบัคาร์บอนไดออกไซด์ ได้เทา่กบั 6 ตนัคาร์บอนไดออกไซด์ ตอ่ปี (UNEP, 2011) ซึ่งใน
การหาพืน้ท่ีป่าไม้เพ่ือเปรียบเทียบกบัปริมาณก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ท่ีเกิดขึน้นัน้จะใช้หน่วยพืน้ท่ี
ป่าไม้เป็น 1 ตารางเมตร จะสามารถดูดซับคาร์บอนไดออกไซด์เท่ากับ 0.6 กิโลกรัม
คาร์บอนไดออกไซด์ ตอ่ปี  

  ข้อมูลจากโครงการศึกษาลักษณะของพรรณไม้ ปริมาณการดูดซับก๊าซเรือน
กระจกและขนาดพืน้ท่ีท่ีเหมาะสม ส าหรับโครงการกลไกการพฒันาท่ีสะอาดภาคป่าไม้ในประเทศ
ไทย พบว่า ป่าไม้สกั ,ไม้ยคูาลิปตสั ,ไม้ยางพารา ,ไม้อะคาเซีย ,ไม้โตช้า และไม้โตเร็วอ่ืนๆ 
สามารถดดูซบัก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ เท่ากบั 2.16 ,5.61 ,4.06 ,6.51 ,0.97 และ 3.02 ตนัตอ่ไร่
ตอ่ปี ตามลาดบั(คณะวนศาสตร์, 2553) หรือเทา่กบั 
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อาคารกรณีศกึษา กรณีที่ 1 กรณีที่ 2 กรณีที่ 1 กรณีที่ 2 

ปริมาณการปลดปลอ่ย kg-CO2 ปริมาณการดดูซบัkg-CO2 ของพืน้ที่ป่าไม้ 

แผนภูมิสรุปผลการเปรียบเทยีบการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ และการดูดซับก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์  
ของวัสดุเปลือกอาคาร ในวัฏจักรชีวิตของอาคารต่อการใช้งานอาคาร 30 ปี 

 
         ปริมาณ CO2 

                   (Kg /อาคาร) 
 

   
 

 
กรณีที่ 1 หมายถึง อาคารท่ีมีรูปลักษณ์อาคารเหมือนกันกับอาคารกรณีศึกษา 

กรณีที่ 2 หมายถึง อาคารท่ีมีรูปลักษณ์อาคารต่างกันกับอาคารกรณีศึกษาแต่มีพืน้ที่ใช้สอยเท่ากัน 
 

อาคารทัว่ไป(ก่ออิฐมวลเบา)    อาคารทัว่ไป(ก่ออิฐฉาบปนู) อาคารกรณีศกึษา 
พืน้ที่ใช้สอยของอาคารเทา่กบั 244.60 ตารางเมตร 

(1) (2) (3) (4) (5) 
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ป่าไม้สกั พืน้ท่ี 1 ตารางเมตร   = 1.35 กิโลกรัมคาร์บอนไดออกไซด์ตอ่ปี 
ป่าไม้ยคูาลิปตสั พืน้ท่ี 1 ตารางเมตร = 3.51 กิโลกรัมคาร์บอนไดออกไซด์ตอ่ปี 
ป่าไม้ยางพารา พืน้ท่ี 1 ตารางเมตร = 2.54 กิโลกรัมคาร์บอนไดออกไซด์ตอ่ปี 
ป่าไม้อะคาเซีย พืน้ท่ี 1 ตารางเมตร = 6.51 กิโลกรัมคาร์บอนไดออกไซด์ตอ่ปี 
ป่าไม้โตช้า พืน้ท่ี 1 ตารางเมตร   =0.97 กิโลกรัมคาร์บอนไดออกไซด์ตอ่ปี 
ป่าไม้โตเร็วอ่ืนๆ พืน้ท่ี 1 ตารางเมตร  =3.02 กิโลกรัมคาร์บอนไดออกไซด์ตอ่ปี 

 

 
แผนภมิูที่ 4-24 ความสามารถของพืน้ที่ป่าไม้แต่ละประเภทในการดดูซับก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ 
 

 

 
 

แผนภมิูที่ 4-25 สรุปผลการเปรียบเทียบพืน้ที่ป่าไม้จากความสามารถของพืน้ที่ป่าไม้แต่ละประเภทใน  
        การดูดซับก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ ของวัสดุเปลอืกอาคาร ในวัฏจกัรชีวติของอาคาร         
        ต่อการใช้งานอาคาร 50 ปี 
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อาคารกรณีศกึษา กรณีท่ี 1 กรณีท่ี 2 กรณีท่ี 1 กรณีท่ี 2 

 
กรณีที่ 1 หมายถึง อาคารท่ีมีรูปลักษณ์อาคารเหมือนกันกับอาคารกรณีศึกษา 

กรณีที่ 2 หมายถึง อาคารท่ีมีรูปลักษณ์อาคารต่างกันกับอาคารกรณีศึกษาแต่มีพืน้ที่ใช้สอยเท่ากัน 
 

แผนภูมิความสามารถของพืน้ที่ป่าไม้แต่ละประเภทในการดูดซับก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ 
ความสามารถในการดดูซบั 

ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ (kg./sq.m.)  

   
 

แผนภูมิสรุปผลการเปรียบเทยีบพืน้ที่ป่าไม้จากความสามารถของพืน้ที่ป่าไม้แต่ละประเภทในการดูดซับก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ ของวัสดุเปลือกอาคาร ในวัฏจักรชีวิตของอาคารต่อการใช้งานอาคาร 30 ปี 

 
พืน้ท่ีป่าไม้(ไร/อาคาร)  

   
 

พืน้ที่ใช้สอยของอาคารเทา่กบั 244.60 ตารางเมตร 

(1) (2) (3) (4) (5) 

ป่าไม้เจริญ 
เติบโตเร็วอื่นๆ 
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จากการวิเคราะห์สมดลุคาร์บอนไดออกไซด์ในวฏัจกัรชีวิตของอาคาร พบว่าหากต้องการ
สร้างอาคารโดยค านึงถึงการสมดุลคาร์บอนไดออกไซด์นัน้ของแต่ละอาคาร ต้องใช้พืน้ท่ีป่าไม้
จ านวนมากขึน้อยู่กับความสามารถในการดูดซับก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ของพืน้ท่ีป่าไม้และ
ปริมาณการปลดปลอ่ยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ท่ีปลดปลอ่ยจากช่วงการใช้งานอาคาร 1 ปี รวมกบั
ปริมาณการปลดปล่อยในช่วงก่อนการใช้งานอาคารและหลงัการใช้งานอาคารเพ่ือเฉล่ียปริมาณ
ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ท่ีต้องดดูซบัในแตล่ะปีตลอดอายกุารใช้งานของอาคาร  จากการวิเคราะห์
การใช้งานอาคาร 30 ปี เม่ือเทียบกบัพืน้ท่ีป่าไม้ในการดดูซบัก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ ในหน่วยของ
โครงการ Billion Tree Campaign ของโครงการสิ่งแวดล้อมแห่งสหประชาชาติ พืน้ท่ีป่าไม้ 1 เฮก
เตอร์ จะสามารถดดูซบัคาร์บอนไดออกไซด์ ได้เท่ากับ 6 ตนัคาร์บอนไดออกไซด์ ตอ่ปี (UNEP, 
2011) ซึ่งในการหาพืน้ท่ีป่าไม้เพ่ือเปรียบเทียบกบัปริมาณก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ท่ีเกิดขึน้นัน้จะ
ใช้หน่วยพืน้ท่ีป่าไม้เป็น 1 ตารางเมตร จะสามารถดดูซบัคาร์บอนไดออกไซด์เท่ากบั 0.6 กิโลกรัม
คาร์บอนไดออกไซด์ตอ่ปี อาคารกรณีศกึษาต้องใช้พืน้ท่ีป่าไม้ในการดดูซบัก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์
ทัง้หมด 8 ไร่ อาคารทัว่ไป(ผนงัก่ออิฐมอญฉาบปนู) กรณีท่ี 1 ท่ีมีรูปลกัษณ์อาคารเหมือนกบัอาคาร
กรณีศกึษาต้องใช้พืน้ท่ีป่าไม้ในการดดูซบัก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ทัง้หมด 46.42 ไร่  อาคารทัว่ไป
(ผนงัก่ออิฐมอญฉาบปนู) กรณีท่ี 2 ท่ีมีรูปลกัษณ์อาคารต่างกันกบัอาคารกรณีศึกษาแต่พืน้ท่ีใช้
สอยภายในอาคารกนัต้องใช้พืน้ท่ีป่าไม้ในการดดูซบัก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ทัง้หมด 73.15 ไร่  
และอาคารทั่วไป(ผนังก่ออิฐมวลเบาฉาบปนู) กรณีท่ี 1 ท่ีมีรูปลกัษณ์อาคารเหมือนกับอาคาร
กรณีศกึษาต้องใช้พืน้ท่ีป่าไม้ในการดดูซบัก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ทัง้หมด 39.63 ไร่  อาคารทัว่ไป
(ผนงัก่ออิฐมวลเบาฉาบปนู) กรณีท่ี 2 ท่ีมีรูปลกัษณ์อาคารตา่งกนักบัอาคารกรณีศกึษาแตพื่น้ท่ีใช้
สอยภายในอาคารกนัต้องใช้พืน้ท่ีป่าไม้ในการดดูซบัก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ทัง้หมด 57.24 ไร่ ซึ่ง
มากกว่าอาคารกรณีศึกษาประมาณ  5-9 เท่า หรือหากเทียบกับพืน้ท่ีป่าไม้ในการดูดซับก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ ในหน่วยของโครงการศึกษาลกัษณะของพรรณไม้ ปริมาณการดดูซบัก๊าซ
เรือนกระจกและขนาดพืน้ท่ีท่ีเหมาะสม ส าหรับโครงการกลไกการพฒันาท่ีสะอาดภาคป่าไม้ใน
ประเทศไทย (คณะวนศาสตร์, 2553) พืน้ท่ีป่าไม้ในการดดูซบัคาร์บอนไดออกไซด์ก็จะขึน้อยู่กับ
ประเภทของป่าไม้และความสามารถในการดดูซบัก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ของประเภทป่าไม้นัน้ๆ 
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4.3 ผลการวิเคราะห์แนวทางเพื่อสร้างสมดุลก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในวัฏจักรชีวิตของ
อาคาร 

ปริมาณสดัส่วนการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในวฏัจกัรชีวิตของอาคาร ของ
อาคารท่ีน ามาใช้ในการวิเคราะห์เปรียบเทียบกบัพืน้ท่ีป่าไม้ท่ีต้องใช้ในการดดูซบัก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์พบวา่ ในการสมดลุคาร์บอนไดออกไซด์นัน้ต้องใช้พ้นท่ีป่าไม้จ านวนมากและ
เม่ือเทียบกบัสดัสว่นของแตล่ะขัน้ตอน ทัง้  5 ขัน้ตอน พบวา่สดัสว่นของการใช้งานอาคารมีผลตอ่
จ านวนพืน้ท่ีป่าไม้ในการดดูซบัคาร์บอนไดออกไซด์ เม่ือสดัสว่นการใช้งานอาคารน้อยสง่ผลตอ่
พืน้ท่ีป่าไม้ในการสมดลุคาร์บอนไดออกไซด์ท่ีน้อยด้วย 

 
 

 
แผนภมิูที่ 4-26 แสดงการเปรียบเทียบสดัส่วนการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในวฏัจักรชีวติ 

          ของอาคาร ที่เกดิจากวัสดุเปลือกอาคารของอาคารทั่วไปกับอาคารกรณีศึกษา ต่อการ 
          ใช้งานอาคาร 1 ปี โดยแบ่งเป็น 5 ขัน้ตอน  
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อาคารกรณีศกึษา กรณีท่ี 1 กรณีท่ี 2 กรณีท่ี 1 กรณีท่ี 2 

การผลติวสัด ุ การขนสง่ การก่อสร้าง การใช้งานอาคาร(1ปี) การรือ้ถอน 

แสดงการเปรียบเทยีบสัดส่วนการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในวัฏจักรชีวิตของอาคาร ที่เกิดจากวัสดุเปลือก
อาคารของอาคารทั่วไปกับอาคารกรณีศึกษา ต่อการใช้งานอาคาร 1 ปี โดยแบ่งเป็น 5 ขัน้ตอน  

             สดัสว่น 
                          (Kg /อาคาร) 
 

              

 

 
กรณีที่ 1 หมายถึง อาคารท่ีมีรูปลักษณ์อาคารเหมือนกันกับอาคารกรณีศึกษา 

กรณีที่ 2 หมายถึง อาคารท่ีมีรูปลักษณ์อาคารต่างกันกับอาคารกรณีศึกษาแต่มีพืน้ที่ใช้สอยเท่ากัน 
 

อาคารทัว่ไป(ก่ออิฐมวลเบา)    อาคารทัว่ไป(ก่ออิฐฉาบปนู) อาคารกรณีศกึษา 

(1) (2) (3) (4) (5) 
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ปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในวฏัจกัรชีวิตของอาคารในการศกึษานัน้
พบว่าเม่ือมีปริมาณการใช้พลังงานในปริมาณท่ีสูง ส่งผลต่อปริมาณการปลดปล่อยก๊าซ
คา ร์บอนไดออกไซ ด์ ในป ริมาณมากขึ น้ ด้ วย  ดังนั น้ เ ม่ื อวิ เ ค ราะ ห์ความสมดุล ก๊ าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ในวัฏจกัรชีวิตของอาคาร อาคารท่ีมีการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์
มากส่งผลตอ่พืน้ท่ีป่าไม้ในการดดูซบัก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์มากด้วย จากการเปรียบเทียบพืน้ท่ี
ป่าไม้ในการดดูซบัก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ของอาคารกรณีศึกษาและอาคารทัว่ไป  การประเมิน
สมดุล ก๊ าซคา ร์บอนไดออกไซ ด์  ในช่ ว งการ ใ ช้ ง าน คิดป ริมาณการปลดปล่อย ก๊ าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ตอ่ปี ส่วนในช่วงของก่อนการใช้งานอาคารและหลงัการใช้งานอาคารสามารถ
คิดสมดลุก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ได้และการคิดพืน้ท่ีสมดลุก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์นัน้อยู่กบัอายุ
ของการใช้งานอาคาร โดยการค านวณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในช่วงก่อนและหลงั
การใช้งานอาคาร และคิดเฉล่ียกับอายุการใช้งานตลอดช่วงอายอุาคาร การศึกษาครัง้นีป้ระเมิน
อาคารทัง้ 5 อาคารโดยก าหนดให้อายขุองอาคารเป็น 30 ปี เพ่ือค านวณหาคา่การปลดปล่อยก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ท่ีต้องดดูซบัด้วยพืน้ท่ีป่าไม้ต่อปี  อาคารท่ีมีพืน้ท่ีใช้สอย 244.6 ตารางเมตร 
เม่ือเปรียบเทียบอาคารกรณีศึกษากับอาคารทัว่ไป พบว่าอาคารทัว่ไปต้องใช้ปริมาณพืน้ท่ีป่าไม
มากกว่าอาคารกรณีศึกษาประมาณ  5-9 เท่า ซึ่งปริมาณพืน้ท่ีป่าไม้ในการดดูซบันัน้ ขึน้อยู่กับ
ปริมาณการปลอ่ยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์และความสามารถในการดดูซบัก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์
ของพืน้ท่ีป่าไม้ 

ปริมาณการปลอ่ยปลอ่ยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ท่ีมีการปลดปล่อยมากสดุ คือ ช่วงการใช้
งานอาคาร แนวทางการออกแบบเพ่ือสมดลุก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ ในการออกแบบอาคารเพ่ือ
สมดุลก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์นัน้ สามารถออกแบบอาคารใช้มีการลดการปลดปล่อยก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ ดงันี ้

ชว่งของการใช้งานอาคารสามารถออกแบบอาคารให้ประหยดัพลงังานได้ ซึ่งจากแนวทาง
ของการออกแบบอาคารกรณีศกึษา มีการออกแบบโดยค านงึถึง 4 ตวัแปร  

คา่สมัประสิทธ์ิการถ่ายเทความร้อนของวสัดเุปลือกอาคาร 
สดัสว่นพืน้ท่ีเปลือกอาคารตอ่พืน้ท่ีใช้สอยอาคาร 
ความแตกตา่งของอณุหภมูิภายนอกกบัภายในอาคาร 
ประสิทธิภาพของเคร่ืองปรับอากาศ 
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 ช่วงของการใช้งานอาคารสามารถใช้พลังงานทดแทนเข้ามาใช้ในอาคารแทนการใช้
พลังงานไฟฟ้าจากกระบวนการผลิตไฟฟ้าในปัจจุบนัท่ีเกิดจากการเผาไหม้เชือ้เพลิงฟอสซิลซึ่ง
ส่งผลต่อการปลดปล่อยก๊าซคา ร์บอนไดออกไซด์ เ พ่ือ เ ป็นการลดการปลดปล่อย ก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์   ซึ่งในช่วงการใช้งานอาคารนีห้ากสามารถออกแบบให้มีการใช้พลังงาน
ทดแทนโดยท่ีปริมาณพลงังานทดแทนเท่ากบัปริมาณการใช้พลงังานทัง้หมดของอาคารก็สามารถ
สมดลุก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในส่วนการใช้งานนีไ้ด้ 

ส่วนในช่วงก่อนและการใช้งานอาคารขึน้อยู่กับการออกแบบอาคาร ซึ่งมีตัวแปรท่ี
เก่ียวข้อง คือ สดัส่วนพืน้ท่ีเปลือกอาคารตอ่พืน้ท่ีใช้สอยอาคาร และประสิทธิภาพของวสัดเุปลือก
อาคารแตล่ะชนิด ดงันัน้แนวทางการออกแบบเพ่ือสมดลุก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในวฏัจกัรอาคาร
นี ้หากมีการน าเอาพลงังานทดแทนเข้ามาใช้ในชว่งของการใช้งานอาคาร สามารถลดพืน้ท่ีป่าไม้ใน
การดดูซบัก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์เพ่ือให้สมดลุก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในวฏัจกัรชีวิตของอาคาร
ลงได้ 
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บทที่  5 
อภปิรายผล สรุปผลการวิจัย และข้อเสนอแนะ 

 
5.1 อภปิรายผล 

 
5.1.1 การวิเคราะห์ปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ของอาคาร

กรณีศึกษาและอาคารทั่วไป 
  การศึกษาวิจยัในหวัข้อการประเมินสมดลุคาร์บอนไดออกไซด์ในวฏัจกัรชีวิตของ

อาคาร เป็นการประเมินเปรียบเทียบการชดเชยผลกระทบท่ีเกิดขึน้ โดยเปรียบเทียบประมาณการ
ปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ท่ีเกิดขึน้จากการใช้พลงังานโดยรวมในวฎัจกัรของชีวิตอาคาร 
กบัปริมาณความสามารถในการดดูซบัคาร์บอนไดออกไซด์ของพืน้ท่ีป่าไม้ ในการศกึษาครัง้นีเ้ป็น
การศึกษาเปรียบเทียบอาคารกรณีศึกษากับอาคารทัว่ไป (ผนงัก่ออิฐมอญฉาบปนู) และอาคาร
ทัว่ไป (ผนงัก่ออิฐมวลเบาฉาบปนู) 

  การปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์เกิดขึน้ในทุกช่วงของกิจกรรมท่ีเก่ียวข้อง
กบัตวัอาคาร ซึ่งเร่ิมจากช่วงเร่ิมต้นก่อตัง้ตวัอาคาร ได้แก่ การผลิตวสัดกุ่อสร้างท่ีน ามาก่อสร้างตวั
อาคารจากผู้ผลิต การขนส่งวสัดมุายงัสถานท่ีก่อสร้างอาคาร การก่อสร้างตวัอาคาร จนถึงการใช้
งานของตวัอาคาร รวมไปถึงช่วงสุดท้ายของตวัอาคารในการรือ้ถอนอาคาร  ซึ่งในแต่ละช่วงการ
ปลดปลอ่ยมีปริมาณในการปลดปลอ่ยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ ท่ีแตกตา่งกนัเน่ืองจากปริมาณการ
ใช้พลงังานท่ีตา่งกนั และในช่วงการใช้งานอาคารปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์
มากท่ีสดุหากเปรียบเทียบกบัระยะเวลาในการชว่งของอายขุองอาคารทัง้วฏัจกัรของอาคาร 
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แผนภมิูที่ 5-1 แผนภมูิสรุปผลการเปรียบเทยีบการปลดปลอ่ยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ และแนวโน้ม  
การ ปลดปลอ่ยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ ของวสัดเุปลอืกอาคาร ในวฏัจกัรชีวิตของ    อาคารตอ่การใช้งานอาคาร 
1, 15 และ30ปี 

  จากการแสดงแนวโน้มปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์เม่ือ
ประเมินการปลดปล่อย ในช่วงอายอุาคาร 1, 15 และ 30 ปี พบว่าแนวโน้มการปลดปล่อยก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์มีแนวโน้มปริมาณเพิ่มขึน้ ซึ่งหากไม่มีการชดเชยผลกระทบท่ีเกิดขึน้  การ
ปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในวฏัจกัรชีวิตของอาคารก็จะส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมเพิ่ม
มากขึน้ 

 
5.1.2 ผลจากการวิเคราะห์การปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในวัฏจักร

ชีวิตของอาคาร 
  การวิเคราะห์การปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในวฏัจกัรชีวิตของอาคาร 

โดยใช้กรณีศกึษาอาคารห้องสมดุสารนิเทศสารานกุรมไทยต้นแบบ จงัหวดันครราชสีมา อาคารมี
พืน้ท่ีใช้สอย 244.6 ตารางเมตร เม่ือเปรียบเทียบอาคารกรณีศกึษากบัอาคารทัว่ไป พบวา่ ปริมาณ
การปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในวฏัจกัรชีวิตของอาคารทัว่ไป มากกวา่อาคารกรณีศกึษา
ถึง 5-10 เทา่ และชว่งของการใช้งานอาคารมีการปลดปลอ่ยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์มากท่ีสดุ ซึง่
หากไมมี่การชดเชยผลกระทบท่ีเกิดขึน้  การปลดปลอ่ยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในวฏัจกัรชีวิตของ
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ชว่งการใช้งานอาคาร  

กรณีที่ 1 หมายถึง อาคารท่ีมีรูปลักษณ์อาคารเหมือนกันกับอาคารกรณีศึกษา 
กรณีที่ 2 หมายถึง อาคารท่ีมีรูปลักษณ์อาคารต่างกันกับอาคารกรณีศึกษาแต่มีพืน้ที่ใช้สอยเท่ากัน 

 

 
แผนภูมิสรุปผลการเปรียบเทยีบการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ และแนวโน้มการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ 

ของวัสดุเปลือกอาคาร ในวัฏจักรชีวิตของอาคารต่อการใช้งานอาคาร 1, 15 และ30 ปี 

         ปริมาณ CO2 
                   (Kg /อาคาร) 
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อาคารก็จะสง่ผลกระทบตอ่สิ่งแวดล้อมท่ีเพิ่มมากขึน้ เม่ือคดิเป็นราคาคาร์บอนเครดิตจากการ
ประเมินการปลดปลอ่ยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ท่ีเกิดขึน้ในวฏัจกัรชีวิตอาคาร โดยสรุปในตารางได้
ดงันี ้
 
ตารางที่ 5-1 ผลการวิเคราะห์รายจ่ายจากคาร์บอนเครดติของอาคารทั่วไปเมื่อเปรียบเทียบกับอาคา   

     กรณีศึกษาและใช้กรณีศึกษาเป็นอาคารอ้างอิง 
 

รายการ  อาคาร
กรณีศึกษา  

อาคารทั่วไป 
(ผนังก่ออฐิมอญฉาบปูน)  

อาคารทั่วไป  
(ผนังก่ออฐิมวลเบาฉาบปนู) 

กรณีที่ 1  กรณีที่ 2  กรณีที่ 1  กรณีที่ 2  

ปริมาณการปลดปลอ่ย
CO2(tCO2/ปี)  7.73 44.56 70.22 38.08 53.75 
คาร์บอนเครดิตที่ไมส่ามารถ
ลดได้เมื่อเปรียบเทียบกบั
อาคารกรณีศกึษา(tCO2/ปี)  0.00 36.83 62.48 30.35 46.02 
รายจา่ยที่เกิดขึน้จาก
คาร์บอนเครดิต(บาท/1ปี)  0.00 22,620.01 38,376.95 18,637.51 28,263.13 
รายจา่ยที่เกิดขึน้จาก
คาร์บอนเครดิต(บาท/30ปี)  0.00 678,600.31 1,151,308.53 559,125.40 847,893.91 

      หมายเหต ุ     1ยโูร = 43.87 บาท (กระทรวงการคลงั, 2554) 
                         Carbon credit 1 ตนั=14 ยโูร (กระทรวงพลงังาน, 2554) 
 

 จากตารางเป็นรายจ่ายท่ีเกิดขึน้จากคาร์บอนเครดิต  เป็นรายจ่ายท่ีเกิดจาก
อาคารทัว่ไปท่ีไมส่ามารถลดปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ได้เม่ือเทียบกบัอาคาร
กรณีศึกษา ซึ่งในแต่ละปีอาคารทั่วไปต้องจ่ายเงินเพ่ือชดเชยส าหรับการปลดปล่อยก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ไปถึงปีละ11,303.44-30,960.80 บาท 

  ผลการวิเคราะห์รายจ่ายท่ีเกิดขึน้ในเร่ืองของค่าใช้จ่ายด้านพลังงานในช่วงของ
การใช้งานอาคาร เม่ือเปรียบเทียบอาคารกรณีศกึษากบัอาคารทัว่ไป พบว่าค่าใช้จ่ายในเร่ืองของ
พลงังานใน 1 ปีของอาคารทัว่ไป มากกว่าอาคารกรณีศกึษาถึง 189,764.83-398,270.95 บาทตอ่
ปี ดงัตารางสรุปคา่ใช้จา่ยในเร่ืองพลงังาน ดงันี ้
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ตารางที่ 5-2 สรุปค่าใช้จ่ายในเร่ืองพลังงานที่ใช้ในอาคารใน 1 ปี 
 

รายการ  อาคาร 
กรณีศึกษา  

อาคารทั่วไป  
(ผนังก่ออฐิมอญฉาบปูน)  

อาคารทั่วไป  
(ผนังก่ออฐิมวลเบาฉาบปนู)  

กรณีที่ 1  กรณีที่ 2  กรณีที่ 1  กรณีที่ 2  

พลงังานที่ใช้ในจากระบบปรับอากาศ 
(กิโลวตัต์-ชัว่โมง/ปี)  

8,134.21 52,271.41 97,961.99 40,363.61 70,029.74 

พลงังานที่ใช้จากไฟฟ้าแสงสวา่ง 
(กิโลวตัต์-ชัว่โมง/ปี) 

1,339.01 11,940.88 11,940.88 11,940.88 11,940.88 

พลงังานที่ใช้จากอปุกรณ์ไฟฟ้า 
(กิโลวตัต์-ชัว่โมง/ปี) 

2,719.16 12,309.11 12,309.11 12,309.11 12,309.11 

พลงังานที่ใช้ทัง้อาคารทัง้หมด
(กิโลวตัต์-ชัว่โมง/ปี) 

12,192.38 76,521.40 122,211.98 64,613.61 94,279.73 

คา่พลงังานไฟฟ้าที่ใช้(บาท/ปี)  44,136.42 277,007.48 442,407.37 233,901.25 341,292.62 

ค่าพลังงานไฟฟ้าที่ลดได้เมื่อใช้กรณีศึกษาเป็นอาคารอ้างอิง 

คา่พลงังานไฟฟ้าที่ลดได้ 
(บาท/1ปี)  

0 232,871.06 398,270.95 189,764.83 297,156.20 

คา่พลงังานไฟฟ้าที่สามารถลดได้ 
(บาท/50ปี) 

 
0 6,986,131.85 11,948,128.44 5,692,945.01 8,914,686.13 

หมายเหต ุ   อาคารกรณีศกึษา หมายถึง อาคารห้องสมดุสารนิเทศสารานกุรมไทยต้นแบบ 
 

5.1.2.1 ผลจากการวิเคราะห์สมดุลก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ของอาคาร
กรณีศึกษาและอาคารทั่วไป 

 
   การประเมินสมดุลก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในจักรชีวิตของอาคาร

กรณีศึกษาและอาคารทั่วไป จากการวิเคราะห์การใช้งานอาคาร 30 ปี เพ่ือค านวณหาค่าการ
ปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ท่ีต้องดดูซบัด้วยพืน้ท่ีป่าไม้ต่อปี ซึ่งปริมาณพืน้ท่ีป่าไม้ในการ
ดดูซบันัน้ ขึน้อยูก่บัปริมาณการปลอ่ยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์และความสามารถในการดดูซบัก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ของพืน้ท่ีป่าไม้ เพ่ือเป็นการชดเชยผลกระทบตอ่สิ่งแวดล้อมท่ีเกิดขึน้ 
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แผนภมิูที่ 5-2 สรุปผลการเปรียบเทียบการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ และพืน้ที่ป่าไม้ในการ 

       ดูดซับก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ ของวสัดุเปลือกอาคาร ในวัฏจักรชวีิตของอาคารต่อการ 
ใช้งานอาคาร 30 ปี 

 

  ป ริมาณพืน้ ท่ี ป่าไ ม้ ในการดูดซับนัน้  ขึ น้อยู่ กับป ริมาณการปล่อยก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์และความสามารถในการดดูซบัก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ของพืน้ท่ีป่าไม้ ซึ่งป่า
ไม้แต่ละประเภทมีความสามารถในการดูดซับก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ท่ีแตกต่างกัน  จากการ
ประเมินสมดลุก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ ผลของการประเมินท่ีได้จากการประเมินอาคารห้องสมุด
สารนิเทศสารานกุรมไทยต้นแบบ จงัหวดันครราชสีมาเป็นอาคารกรณีศกึษา อาคารมีพืน้ท่ีใช้สอย 
244.6 ตารางเมตร เม่ือเปรียบเทียบอาคารกรณีศกึษากบัอาคารทัว่ไป พบว่าอาคารทัว่ไปต้องใช้
ปริมาณพืน้ท่ีป่าไม้มากกว่าอาคารกรณีศึกษาประมาณ  5-10 เท่า สามารถสรุปตวัเลขจากการ
ประเมินสมดุลก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ได้ดงัแผนภูมิท่ี 5-2 จากตารางสรุปผลการวิจัยในการ
เปรียบเทียบพืน้ท่ีป่าไม้ในการสมดุลก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ ของอาคารทั่วไปและอาคาร
กรณีศึกษา ใช้ฐานข้อมูลความสามารถในการดดูซบัก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ของพืน้ท่ีป่าไม้จาก
โครงการ Billion Tree Campaign ของโครงการสิ่งแวดล้อมแห่งสหประชาชาติ เป็นตวัอย่างใน
ตารางสรุปผล หากวิเคราะห์ความสมดลุกบัป่าไม้ประเภทตา่งๆ ตามโครงการศกึษาลกัษณะของ
พรรณไม้ ปริมาณการดดูซบัก๊าซเรือนกระจกและขนาดพืน้ท่ีท่ีเหมาะสม ส าหรับโครงการกลไกการ
พฒันาท่ีสะอาดภาคป่าไม้ในประเทศไทย พืน้ท่ีป่าไม้ในการสมดลุก็จะเปล่ียนไปตามประเภทป่าไม้  
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ป่าไม้(UNEP)  ป่าไม้โตช้า ป่าไม้สกั ป่าไม้ยางพารา  ป่าไม้โตเร็วอ่ืนๆ ป่าไม้ยคูาลปิตสั ป่าไม้อะคาเซีย 

อาคารกรณีศกึษา กรณีท่ี 1 กรณีท่ี 2 กรณีท่ี 1 กรณีท่ี 2 

 
กรณีที่ 1 หมายถึง อาคารท่ีมีรูปลักษณ์อาคารเหมือนกันกับอาคารกรณีศึกษา 

กรณีที่ 2 หมายถึง อาคารท่ีมีรูปลักษณ์อาคารต่างกันกับอาคารกรณีศึกษาแต่มีพืน้ที่ใช้สอยเท่ากัน 
 

อาคารทัว่ไป(ก่ออิฐมวลเบาฉาบปนู)    อาคารทัว่ไป(ก่ออิฐมอญฉาบปนู) อาคารกรณีศกึษา 
พืน้ที่ใช้สอยของอาคารเทา่กบั 244.60 ตารางเมตร 

 
แผนภูมิสรุปผลการเปรียบเทยีบการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ และพืน้ที่ป่าไม้ในการดูดซับก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ 

ของวัสดุเปลือกอาคาร ในวัฏจักรชีวิตของอาคารต่อการใช้งานอาคาร 30 ปี 
   ปริมาณ CO2 

               (Kg /อาคาร) 
 

   
 

(1) (2) (3) (4) (5) 
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วัฏจักรชวีิตอาคาร 

ช่วงก่อนการใช้งานอาคาร ช่วงการใช้งาน
อาคาร 

ช่วงหลังการใช้
งานอาคาร 

ผลิต ขนส่ง ก่อสร้าง ใช้งาน รือ้ถอน 

  
  
  

อาคาร 
กรณีศกึษา 

  

การปลดปลอ่ยCO2ตอ่ปีตอ่อาคาร(kg-CO2) 23,125.41 6,662.43 211.97 6,718.00 404.3 

การปลดปลอ่ยCO2ตอ่ 30 ปีตอ่อาคาร(kg-CO2) 23,125.41 6,662.43 211.97 201,540.07 404.3 

การปลดปลอ่ยCO2 สทุธิเพื่อประเมินสมดลุ CO2 ตอ่อาคาร(kg-CO2)(30ปี) 999.99 6,718.00 13.48 

พืน้ท่ีป่าไม้ในการดดูซบั CO2 ตอ่อาคาร (ไร่) พืน้ท่ีใช้สอยของอาคาร 244.60  ตารางเมตร ตอ่ พืน้ท่ีป่าไม้ 8.05 ไร่  

พืน้ท่ีป่าไม้ในการดดูซบั CO2 ตอ่พืน้ท่ีใช้สอยของอาคาร 1m2 พืน้ท่ีใช้สอยของอาคาร 1 ตารางเมตร ตอ่ พืน้ท่ีป่าไม้ 52.68 ตารางเมตร 

อาคารทัว่ไป
(กรณีที่ 1) 
ผนงัก่อ 

อิฐมอญฉาบ
ปนู 

การปลดปลอ่ยCO2ตอ่ปีตอ่อาคาร(kg-CO2) 50,045.35 19,761.14 1,318.61 42,163.29 808.6 

การปลดปลอ่ยCO2ตอ่ 30 ปีตอ่อาคาร(kg-CO2) 50,045.35 19,761.14 1,318.61 1,264,898.79 808.60 

การปลดปลอ่ยCO2 สทุธิเพื่อประเมินสมดลุ CO2 ตอ่อาคาร(kg-CO2)(30ปี) 2,370.84 42,163.29 26.95 

พืน้ท่ีป่าไม้ในการดดูซบั CO2 ตอ่อาคาร (ไร่) พืน้ท่ีใช้สอยของอาคาร 244.60  ตารางเมตร ตอ่ พืน้ท่ีป่าไม้ 46.41ไร่  

พืน้ท่ีป่าไม้ในการดดูซบั CO2 ตอ่พืน้ท่ีใช้สอยของอาคาร 1m2(m2) พืน้ท่ีใช้สอยของอาคาร 1 ตารางเมตร ตอ่ พืน้ท่ีป่าไม้ 303.63 ตารางเมตร 

อาคารทัว่ไป
(กรณีที่ 2) 
ผนงัก่อ 

อิฐมอญฉาบ
ปนู 

การปลดปลอ่ยCO2ตอ่ปีตอ่อาคาร(kg-CO2) 59,953.98 24,252.99 1,633.87 67,338.80 808.6 

การปลดปลอ่ยCO2ตอ่ 30 ปีตอ่อาคาร(kg-CO2) 59,953.98 24,252.99 1,633.87 3,366,940.04 808.60 

การปลดปลอ่ยCO2 สทุธิเพื่อประเมินสมดลุ CO2 ตอ่อาคาร(kg-CO2)(30ปี) 2,861.36 67,338.80 16.17 

พืน้ท่ีป่าไม้ในการดดูซบั CO2 ตอ่อาคาร (ไร่) พืน้ท่ีใช้สอยของอาคาร 244.60  ตารางเมตร ตอ่ พืน้ท่ีป่าไม้ 73.14 ไร่  

พืน้ท่ีป่าไม้ในการดดูซบั CO2 ตอ่พืน้ท่ีใช้สอยของอาคาร 1m2 พืน้ท่ีใช้สอยของอาคาร 1 ตารางเมตร ตอ่ พืน้ท่ีป่าไม้ 478.44 ตารางเมตร 

 ตารางที่ 5-3 สรุปผลการวิเคราะห์พืน้ที่ป่าไม้ในการสมดุลก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ ของอาคารทั่วไปและอาคาร
กรณีศึกษา 
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วัฏจักรชวีิตอาคาร 

ช่วงก่อนการใช้งานอาคาร ช่วงการใช้งาน
อาคาร 

ช่วงหลังการใช้
งานอาคาร 

ผลิต ขนส่ง ก่อสร้าง ใช้งาน รือ้ถอน 

อาคารทัว่ไป
(กรณีที่ 1) 
ผนงัก่อ 

อิฐมวลเบา
ฉาบปนู 

การปลดปลอ่ยCO2ตอ่ปีตอ่อาคาร(kg-CO2) 53,055.71 19,405.36 1,295.92 35,602.10 808.60 

การปลดปลอ่ยCO2ตอ่ 30 ปีตอ่อาคาร(kg-CO2) 53,055.71 19,405.36 1,295.92 1,780,104.83 808.60 

การปลดปลอ่ยCO2 สทุธิเพื่อประเมินสมดลุ CO2 ตอ่อาคาร(kg-CO2) 2,458.57 35,602.10 16.17 

พืน้ท่ีป่าไม้ในการดดูซบั CO2 ตอ่อาคาร (ไร่) พืน้ท่ีใช้สอยของอาคาร 244.60  ตารางเมตร ตอ่ พืน้ท่ีป่าไม้ 39.66 ไร่  

พืน้ท่ีป่าไม้ในการดดูซบั CO2 ตอ่พืน้ท่ีใช้สอยของอาคาร 1m2 พืน้ท่ีใช้สอยของอาคาร 1 ตารางเมตร ตอ่ พืน้ท่ีป่าไม้ 259.45 ตารางเมตร 

อาคารทัว่ไป
(กรณีที่ 2) 
ผนงัก่อ 

อิฐมวลเบา
ฉาบปนู 

การปลดปลอ่ยCO2ตอ่ปีตอ่อาคาร(kg-CO2) 64,134.67 23,564.32 1,542.88 51,948.13 808.60 

การปลดปลอ่ยCO2ตอ่ 30 ปีตอ่อาคาร(kg-CO2) 64,134.67 23,564.32 1,542.88 2,597,406.56 808.60 

การปลดปลอ่ยCO2 สทุธิเพื่อประเมินสมดลุ CO2 ตอ่อาคาร(kg-CO2) 1,784.84 51,948.13 16.17 

พืน้ท่ีป่าไม้ในการดดูซบั CO2 ตอ่อาคาร (ไร่) พืน้ท่ีใช้สอยของอาคาร 244.60  ตารางเมตร ตอ่ พืน้ท่ีป่าไม้ 55.99 ไร่  

พืน้ท่ีป่าไม้ในการดดูซบั CO2 ตอ่พืน้ท่ีใช้สอยของอาคาร 1m2 พืน้ท่ีใช้สอยของอาคาร 1 ตารางเมตร ตอ่ พืน้ท่ีป่าไม้ 366.24 ตารางเมตร 

  ตารางที่ 5-3(ต่อ)  สรุปผลการวิเคราะห์พืน้ท่ีป่าไม้ในการสมดลุก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ ตารางที่ 5-3 สรุปผลการวิเคราะห์พืน้ที่ป่าไม้ในการสมดุลก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ ของอาคารทั่วไปและอาคาร
กรณีศึกษา 

(ตอ่) 
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5.1.2.2 ผลจากการวิเคราะห์สมดุลก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในแต่ละ
ขัน้ตอนของวัฏจักรชีวิตอาคาร 

   วฏัจกัรชีวิตของอาคารนัน้ สามารถแบง่ได้ 3 ช่วง คือ ช่วงก่อนการใช้งาน
อาคาร ช่วงการใช้งานอาคาร และหลังการใช้งานอาคาร และได้แบ่งกิจกรรมท่ีเก่ียวข้องกับตวั
อาคารเป็น 5 ขัน้ตอน ได้แก่ การผลิตวสัด ุ การขนส่ง การก่อสร้าง การใช้อาคาร และการรือ้ถอน
อาคาร เพ่ือวิเคราะห์กาสมดลุก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในแตล่ะขัน้ตอนของวฏัจกัรชีวิตอาคาร 

    แนวทางสร้างการสมดลุก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ท่ีส่งผลถึงผู้ ท่ีเก่ียวข้อง
ในการรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมท่ีเกิดขึน้ จากปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ใน
แตล่ะช่วงของวฏัจกัรชีวิตอาคาร โดยการสร้างสมดลุคาร์บอนไดออกไซด์ท่ีเกิดจากความสารถใน
การดูดซบัคาร์บอนไดออกไซด์ของพืน้ท่ีป่าไม้ในการดดูซบัก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ท่ีปลดปล่อย 
และใช้ค่า น้อยสุด ค่า เฉ ล่ีย และค่ามากสุดจากฐานข้อมูล ท่ีศึกษา ในการสร้าสมดุล
คาร์บอนไดออกไซด์นัน้สามารถแบง่ได้ 2 กรณี คือ กรณีท่ีผู้ ท่ีเก่ียวข้องมีส่วนในการสร้างสมดลุก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์และกรณีท่ีเจ้าของอาคารต้องรับผิดชอบตลอดทัง้วฏัจกัรชีวิตของอาคารในการ
สร้างสมดลุก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ 

 
1) กรณีท่ีผู้ท่ีเก่ียวข้องมีส่วนร่วมในการสร้างสมดุลก๊าซ

คาร์บอนไดออกไซด์ 
ช่วงก่อนการใช้งานอาคาร 

1.1) ขั ้นตอนการผลิตวัสดุ  ป ริมาณการปลดปล่อยก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ท่ีเกิดขึน้ในขัน้ตอนของการผลิต ส่งผลต่อหน้าท่ี ท่ีต้องรับผิดชอบในส่วนของ
อตุสากรรมการผลิต ซึ่งบริษัทผู้ผลิตวสัดกุ่อสร้าง จากผลการวิเคราะห์ปริมาณการปลดปล่อยก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ของวสัดกุ่อสร้าง  จากข้อมูลท่ีศึกษาโดยเปรียบเทียบปริมาณการปลดปล่อย
ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ต่อตารางเมตร ส่งผลต่ออุตสาหกรรมการผลิต หรือบริษัทผู้ ผลิตวัสดุ
ก่อสร้างต้องรับผิดตอ่ปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ท่ีเกิดขึน้ โดยการสร้างสมดลุ
คาร์บอนไดออกไซด์ท่ีเกิดจากความสามารถในการดดูซบัของพืน้ท่ีป่าไม้ตอ่ตารางเมตร เรียงล าดบั
จากจากไปน้อยตามล าดบัในแผนภูมิท่ี   5-3 แสดงพืน้ท่ีป่าไม้ (ตารางเมตร) ในการสร้างสมดลุ
ก๊าซคาร์บอนของขัน้ตอนการผลิตวสัดกุ่อสร้างแตล่ะชนิดตอ่พืน้ท่ี 1 ตารางเมตร 
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แผนภมิูที่ 5-2 พืน้ที่ป่าไม้ในการสร้างสมดุลคาร์บอนของขัน้ตอนการผลิตวัสดุก่อสร้างแต่ละชนิด 

        ต่อพืน้ที่ 1 ตารางเมตร 
 

1.2) ขัน้ตอนการขนส่ง และการก่อสร้างอาคารปริมาณการ
ปลดปลอ่ยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ท่ีเกิดขึน้ในขัน้ตอนของการขนส่ง และก่อสร้างอาคาร ส่งผลตอ่
หน้าท่ี ท่ีต้องรับผิดชอบในส่วนของบริษัทรับเหมาก่อสร้างในการขนส่งวสัดกุ่อสร้างไปยงัสถานท่ี
ก่อสร้าง เน่ืองจากการขนส่งวสัดอุาคารเป็นช่วงท่ีเกิดขึน้ในการด าเนินการก่อสร้างอาคาร จากผล
การวิเคราะห์ปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในการก่อสร้าง และการขนส่ง จาก
ข้อมูลท่ีศึกษาโดยเปรียบเทียบปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ต่อตารางเมตร 
ส่งผลต่อบริษัทผู้ รับเหมาก่อสร้างต้องรับผิดต่อปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ท่ี
เกิดขึน้ โดยการสร้างสมดลุคาร์บอนไดออกไซด์ท่ีเกิดจากความสามารถในการดดูซบัของพืน้ท่ีป่า
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พืน้ท่ีป่าไม้ในการดดูซบัก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์(ป่าไม้ UNEP) 

พืน้ท่ีป่าไม้ในการดดูซบัก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์(คา่เฉล่ียจากข้อมลูท่ีศึกษา) 

พืน้ท่ีป่าไม้ในการดดูซบัก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์(ป่าอะคาเซีย) 

แผนภูมิแสดงพืน้ที่ป่าไม้ในการสร้างสมดุลก๊าซคาร์บอนของขัน้ตอนการผลิตวัสดุก่อสร้างแต่ละชนิด 
ต่อพืน้ที่ 1 ตารางเมตร 

           พืน้ท่ีป่าไม้ 
        (ตารางเมตร) 

 

   
 



 
104 

ไม้ต่อตารางเมตร ในแผนภูมิท่ี   5-4 แสดงพืน้ท่ีป่าไม้ (ตารางเมตร) ในการสร้างสมดุลก๊าซ
คาร์บอนของขัน้ตอนการขนส่งและก่อสร้างอาคารต่ออาคารกรณีศึกษาและอาคารทัว่ไปตอ่พืน้ท่ี
อาคาร 1 ตารางเมตร 
 
 

 
 
แผนภมิูที่ 5-3 แสดงพืน้ที่ป่าไม้ในการสร้างสมดุลก๊าซคาร์บอนของขัน้ตอนการขนส่งและก่อสร้าง 
         แต่ละชนิดต่อพืน้ที่ 1 ตารางเมตร 
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อาคารกรณีศกึษา กรณีที่ 1 กรณีที่ 2 กรณีที่ 1 กรณีที่ 2 

พืน้ที่ป่าไม้ในการดดูซบัก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์(ป่าไม้ UNEP) 

พืน้ที่ป่าไม้ในการดดูซบัก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์(คา่เฉลี่ยจากข้อมลูที่ศกึษา) 

พืน้ที่ป่าไม้ในการดดูซบัก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์(ป่าอะคาเซีย) 

แผนภูมิแสดงพืน้ที่ป่าไม้ในการสร้างสมดุลก๊าซคาร์บอนของขัน้ตอนการขนส่งและก่อสร้างแต่ละชนิด 
ต่อพืน้ที่ 1 ตารางเมตร 

พืน้ท่ีป่าไม้ 
(ตารางเมตร) 

 

   
 

 
กรณีที่ 1 หมายถึง อาคารท่ีมีรูปลักษณ์อาคารเหมือนกันกับอาคารกรณีศึกษาและใช้วัสดุทั่วไป 

กรณีที่ 2 หมายถึง อาคารท่ีมีรูปลักษณ์อาคารต่างกันกับอาคารกรณีศึกษาแต่มีพืน้ที่ใช้สอยเท่ากันและใช้วัสดุทั่วไป 
 

(1) (2) (3) (4) (5) 
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ช่วงการใช้งานอาคาร 
1.1) การใช้งานอาคาร ปริมาณการปลดปล่อยก๊าซ

คาร์บอนไดออกไซด์ท่ีเกิดขึน้ในขัน้ตอนของการใช้งานอาคาร ส่งผลต่อหน้าท่ี ท่ีต้องรับผิดชอบใน
ส่วนของเจ้าของโครงการจากผลการวิเคราะห์ปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ใน
การใช้งานอาคารตลอดระยะเวลา 1 ปี จากการค านวณการใช้พลังงานไฟฟ้าในอาคาร โดย
เปรียบเทียบปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ต่อตารางเมตร ส่งผลต่อ เจ้าของ
โครงการท่ีต้องรับผิดต่อปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ท่ีเกิดขึน้ โดยการสร้าง
สมดลุคาร์บอนไดออกไซด์ท่ีเกิดจากความสามารถในการดดูซบัของพืน้ท่ีป่าไม้ต่อตารางเมตร ใน
แผนภูมิท่ี   5-5 แสดงพืน้ท่ีป่าไม้ (ตารางเมตร) ในการสร้างสมดลุก๊าซคาร์บอนของขัน้ตอนการใช้
งานอาคารตอ่อาคารกรณีศกึษาและอาคารทัว่ไปตอ่พืน้ท่ีอาคาร 1 ตารางเมตร 
 
 

 
แผนภมิูที่ 5-4 พืน้ที่ป่าไม้ในการสร้างสมดุลก๊าซคาร์บอนของขัน้ตอนการใช้งานอาคารต่อพืน้ที่ 1  

       ตารางเมตร 
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อาคารกรณีศกึษา กรณีที่ 1 กรณีที่ 2 กรณีที่ 1 กรณีที่ 2 

พืน้ที่ป่าไม้ในการดดูซบัก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์(ป่าไม้ UNEP) 

พืน้ที่ป่าไม้ในการดดูซบัก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์(คา่เฉลี่ยจากข้อมลูที่ศกึษา) 

พืน้ที่ป่าไม้ในการดดูซบัก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์(ป่าอะคาเซีย) 

แผนภูมิแสดงพืน้ที่ป่าไม้ในการสร้างสมดุลก๊าซคาร์บอนของขัน้ตอนการใช้งานอาคาร 
ต่อพืน้ที่ 1 ตารางเมตร 

พืน้ท่ีป่าไม้ 
(ตารางเมตร) 

 

   
 

 
กรณีที่ 1 หมายถึง อาคารท่ีมีรูปลักษณ์อาคารเหมือนกันกับอาคารกรณีศึกษาและใช้วัสดุทั่วไป 

กรณีที่ 2 หมายถึง อาคารท่ีมีรูปลักษณ์อาคารต่างกันกับอาคารกรณีศึกษาแต่มีพืน้ที่ใช้สอยเท่ากันและใช้วัสดุทั่วไป 
 

(1) (2) (3) (4) (5) 
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ช่วงหลังการใช้งานอาคาร 
1.1)  ก า ร รื ้ อ ถ อ น  ป ริ ม า ณ ก า ร ป ล ด ป ล่ อ ย ก๊ า ซ

คาร์บอนไดออกไซด์ท่ีเกิดขึน้ในช่วงของการรือ้ถอน ส่งผลต่อหน้าท่ี ท่ีต้องรับผิดชอบในส่วนของ
บริษัทรับรือ้ถอนอาคาร ในการรือ้ถอนอาคารในส่วนของอาคารท่ีมีการใช้วสัดท่ีุสามารถน ากลบัมา
ใช้ใหม่ได้หรือใช้ซ า้นัน้อาจส่งผลตอ่การลดลงของปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์
ในการผลิตได้ จากข้อมูลท่ีศึกษาจากการประมาณการใช้พลงังาน โดยเปรียบเทียบปริมาณการ
ปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ต่อตารางเมตร ส่งผลต่อบริษัทรือ้ถอนท่ีต้องรับผิดต่อปริมาณ
การปลดปลอ่ยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ท่ีเกิดขึน้ โดยการสร้างสมดลุคาร์บอนไดออกไซด์ท่ีเกิดจาก
ความสามารถในการดดูซบัของพืน้ท่ีป่าไม้ต่อตารางเมตร เรียงล าดบัจากจากไปน้อยตามล าดบัใน
แผนภูมิท่ี   5-6 แสดงพืน้ท่ีป่าไม้ (ตารางเมตร) ในการสร้างสมดลุก๊าซคาร์บอนของขัน้ตอนการรือ้
ถอนอาคารตอ่พืน้ท่ี 1 ตารางเมตร  
 

 
 
แผนภมิูที่ 5-5 พืน้ที่ป่าไม้ในการสร้างสมดุลก๊าซคาร์บอนของขัน้ตอนการรือ้ถอนอาคารต่อพืน้ที่ 1

ตารางเมตร 
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อาคารกรณีศกึษา อาคารทัว่ไป 

พืน้ที่ป่าไม้ในการดดูซบัก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์(ป่าไม้ UNEP) 

พืน้ที่ป่าไม้ในการดดูซบัก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์(คา่เฉลี่ยจากข้อมลูที่ศกึษา) 

พืน้ที่ป่าไม้ในการดดูซบัก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์(ป่าอะคาเซีย) 

แผนภูมิแสดงพืน้ที่ป่าไม้ในการสร้างสมดุลก๊าซคาร์บอนของขัน้ตอนการรือ้ถอนอาคาร 
ต่อพืน้ที่ 1 ตารางเมตร 

พืน้ท่ีป่าไม้ 
(ตารางเมตร) 
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2) กรณีที่เจ้าของอาคารต้องรับผิดชอบตลอดทัง้วัฏจักรชีวิตของ
อาคารในการสร้างสมดุลก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ 
 ปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ท่ีเกิดขึน้ในวัฏ
จกัรชีวิตอาคาร จากผลการวิเคราะห์ปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ของวัสดุ
ก่อสร้าง  จากข้อมูลท่ีศึกษาโดยเปรียบเทียบปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ต่อ
ตารางเมตร สง่ผลตอ่อตุสาหกรรมการผลิต หรือบริษัทผู้ผลิตวสัดกุ่อสร้างต้องรับผิดตอ่ปริมาณการ
ปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ท่ีเกิดขึน้ โดยการสร้างสมดุลคาร์บอนไดออกไซด์ท่ีเกิดจาก
ความสามารถในการดดูซบัของพืน้ท่ีป่าไม้ต่อตารางเมตร เรียงล าดบัจากจากไปน้อยตามล าดบัใน
แผนภูมิท่ี   5-3 แสดงพืน้ท่ีป่าไม้ (ตารางเมตร) ในการสร้างสมดลุก๊าซคาร์บอนของวฏัจกัรชีวิต
อาคารตอ่พืน้ท่ี 1 ตารางเมตร  
 
 

 
แผนภมิูที่ 5-6 พืน้ที่ป่าไม้ในการสร้างสมดุลก๊าซคาร์บอนในวัฏจักรชวีิตของอาคารต่อพืน้ที่ 1 ตาราง

เมตร 
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อาคารกรณีศกึษา กรณีที่ 1 กรณีที่ 2 กรณีที่ 1 กรณีที่ 2 

พืน้ที่ป่าไม้ในการดดูซบัก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์(ป่าไม้ UNEP) 

พืน้ที่ป่าไม้ในการดดูซบัก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์(คา่เฉลี่ยจากข้อมลูที่ศกึษา) 

พืน้ที่ป่าไม้ในการดดูซบัก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์(ป่าอะคาเซีย) 

แผนภูมิแสดงพืน้ที่ป่าไม้ในการสร้างสมดุลก๊าซคาร์บอนในวัฏจักรชีวิตของอาคาร 
ต่อพืน้ที่ 1 ตารางเมตร 

พืน้ท่ีป่าไม้ 
(ตารางเมตร) 

 

   
 

(1) (2) (3) (4) (5) 
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5.1.2.3 ผ ล จ า ก ก า ร วิ เ ค ร า ะ ห์ แ น ว ท า ง เ พื่ อ ส ร้ า ง ส ม ดุ ล ก๊ า ซ
คาร์บอนไดออกไซด์ของอาคารกรณีศึกษาและอาคารทั่วไป 

   ผลการวิจัยน าไปสู่แนวทางการออกแบบอาคารโดย ในการสมดุลก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์นัน้  หากมีแนวทางการออกแบบอาคารท่ีค านึงถึงการใช้พลงังานในช่วงการใช้
งานอาคาร  ซึ่ ง เ ป็นช่ ว ง ระยะ เวลา ท่ียาวน านส่ งผลต่อป ริมาณการปลดปล่อย ก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์มากท่ีสุดนัน้  การใ ช้งานอาคารนอกจากจะมีการปลดปล่อยก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์นัน้  ยงัมีการการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกอ่ืนๆด้วย เช่น ก๊าซมีเทน ซึ่งเกิด
จากการใช้ห้องส้วมของอาคาร และก๊าซมีเทนมีศักยภาพท่ีท าให้เ กิดโลกร้อนมา กกว่า
คาร์บอนไดออกไซด์ประมาณ 21 เท่า การออกแบบอาคารโดยน าประโยชน์จากก๊าซชีวภาพท่ีได้
จากห้องส้วมนัน้ จึงมีส่วนส าคัญมากท่ีต้องค านึงถึงในการออกแบบ การประเมินสมดุลก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ในวฏัจกัรชีวิตของอาคารและน าพลงังานทดแทนจากก๊าซชีวภาพท่ีเกิดการใช้
งานในอาคารมาใช้  

- การสมดุลก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์โดยการใช้พลังงานทดแทน
จากก๊าซชีวภาพ 

   การใช้งานอาคารมีการปลดปล่อยก๊าซมีเทนท่ีเกิดจากการใช้งาน
อาคารจากห้องส้วมตลอดระยะเวลาการใช้งานอาคารตลอดระยะเวลาการใช้งานอาคาร 30 ปี ใน
การค านวณช่วงการใช้งานของอาคารกรณีศึกษาและอาคารทัว่ไปเท่ากัน ระยะเวลาการใช้งาน
ก าหนดให้มีการใช้งานวันละ 11 ชัว่โมง เวลา 8.00-18.00 น. ใช้งานตลอดทัง้ปีเท่ากับ 3,487 
ชัว่โมง  

     ห้องน า้สาธารณะจากรูปแบบอาคารท่ีใช้ในการวิเคราะห์ มีทัง้หมด 
12 ห้อง ก าหนดให้มีการใช้งานร้อยละ 25 ห้องน า้ การใช้งานครัง้ละ 6 นาทีตอ่คน ใน 1 ชัว่โมง มี
คนเข้าใช้เท่ากบั 30 คน คิดคนเข้าใช้ในการอจุจาระเป็น ร้อยละ 30 จากจ านวนผู้ เข้าใช้ ใน 1 วนั
จะได้ จ านวนคนท่ีอจุจาระเท่ากบั 99 คน  และได้อจุจาระเท่ากบั 36.9 กิโลกรัม การเกิดก๊าซมีเทน
จากการย่อยสลายสารอินทรีย์ของอจุจาระจากส้วม  จากข้อมลู อจุจาระ 1 กิโลกรัมหากหมกัใน
สภาวะไร้ออกซิเจนจะเกิดก๊าซมีเทน 0.020-0.028 ลกูบาศก์เมตร (ส านกัอานามยัและสิ่งแวดล้อม. 
2554) หรือเท่ากับ 0.20 ลูกบาศก์เมตร (ภัทรา สินธุรันต์, 2553) และก๊าซมีเทนมีค่าความร้อน 
39.4 เมกะจลู/ลกูบาศก์เมตร  สามารถใช้แทนน า้มนัเตาได้ 0.67  ลิตร  ซึ่งเทียบเท่าพลงังานไฟฟ้า 
9.7 กิโลวตัต์-ชัว่โมง 

   จากการใช้งานอาคารใน 1 ปี มีก๊าซมีเทนท่ีเกิดขึน้จากอจุจาระใน
การใช้ห้องส้วมจากการใช้งานอาคาร 1 ปี เท่ากับ 1,255.32 ลูกบาศก์เมตรโดยค านวณจาก
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ค่าเฉล่ียจากข้อมูลท่ีศึกษา  อาคารกรณีศึกษาท่ีมีการใช้ประโยชน์จากก๊าซมีเทน  โดยการใช้
พลังงานทดแทนท่ีเกิดจากกระบวนการผลิตก๊าซชีวภาพท่ีได้จากก๊าซมีเทนจากการย่อยสสาร
สารอินทรีย์ (อุจจาระ) แบบไร้อ๊อกซิเจน โดยใช้ก๊าซชีวภาพเป็นเชือ้เพลิงในการผลิตพลงังานกล
ของเคร่ืองก าเนิดไฟฟ้า การใช้งานอาคารใน  1 ปี จากการค านวณจากคณุสมบตัิของก๊าซมีเทน
ข้างต้น สามารถผลิตผลิตกระแสไฟฟ้าได้ 12,176.60 กิโลวตัต์-ชัว่โมงตอ่ปี ลดการปลดปล่อยก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ได้ 6,709.31 กิโลกรัมคาร์บอนไดออกไซด์ จากกระบวนการผลิตกระแสไฟฟ้า
จากข้อมลูของการผลิตไฟฟ้าแหง่ประเทศไทยปี 2553 
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วัฏจักรชีวิตอาคาร 

ช่วงก่อนการใช้งานอาคาร ช่วงการใช้งานอาคาร ช่วงหลังการใช้งาน
อาคาร 

ผลิต ขนส่ง ก่อสร้าง ใช้งาน รือ้ถอน 

  
  
  

อาคาร 
กรณีศกึษา 

  
  
  

การปลดปลอ่ยCO2ตอ่ปีตอ่อาคาร(kg-CO2) 23,125.41 6,662.43 211.97 6,718.00 404.3 
การปลดปลอ่ยCO2ตอ่ 50 ปีตอ่อาคาร(kg-CO2) 23,125.41 6,662.43 211.97 201,540.07 404.3 
CH4ที่เกิดขึน้จากอจุจาระในใช้ห้องส้วมจากการใช้งานอาคาร 1 ปี(m3) - - - 1,255.32 - 

พลงังานทดแทนแก๊สชีวภาพ)ทีผ่ลติได้ ตอ่ ปี(kWh) - - - 12,176.60 - 

การปลดปลอ่ยCO2 เทียบเทา่ CH4ในขัน้ตอนการใช้งานอาคาร(1ปี) - - - 6,709.31 - 

การปลดปลอ่ยCO2 สทุธิเพ่ือประเมินสมดลุ CO2 ตอ่อาคาร(kg-CO2) 999.99 8.69 13.48 

พืน้ที่ป่าไม้ในการดดูซบั CO2 ตอ่อาคาร (ไร่) พืน้ที่ใช้สอยของอาคาร 244.60  ตารางเมตร ตอ่ พืน้ที่ต้นไม้ 1.07 ไร่  

พืน้ที่ป่าไม้ในการดดูซบั CO2 ตอ่พืน้ที่ใช้สอยของอาคาร 1m2 พืน้ที่ใช้สอยของอาคาร 1 ตารางเมตร ตอ่ พืน้ที่ต้นไม้ 6.96 ตารางเมตร 

  
อาคาร 
ทัว่ไป 

(กรณีที่ 1) 
ผนงัก่อ 
อิฐมอญ
ฉาบปนู 

  

การปลดปลอ่ยCO2ตอ่ปีตอ่อาคาร(kg-CO2) 50,045.35 19,761.14 1,318.61 42,163.29 808.60 

การปลดปลอ่ยCO2ตอ่ 50 ปีตอ่อาคาร(kg-CO2) 50,045.35 19,761.14 1,318.61 1,264,898.79 808.60 

CH4ที่เกิดขึน้จากอจุจาระในใช้ห้องส้วมจากการใช้งานอาคาร 1 ปี(m3) - - - 1,255.32 - 

พลงังานทดแทน(แก๊สชีวภาพ)ทีผ่ลติได้ ตอ่ ปี(kWh) - - - 12,176.60 - 

การปลดปลอ่ยCO2 เทียบเทา่ CH4ในขัน้ตอนการใช้งานอาคาร(1ปี) - - - 6,709.31 - 

การปลดปลอ่ยCO2 สทุธิเพ่ือประเมินสมดลุ CO2 ตอ่อาคาร(kg-CO2) 2,370.84 35,453.98 26.95 

พืน้ที่ป่าไม้ในการดดูซบั CO2 ตอ่อาคาร (ไร่) พืน้ที่ใช้สอยของอาคาร 244.60  ตารางเมตร ตอ่ พืน้ที่ต้นไม้ 39.42 ไร่  

พืน้ที่ป่าไม้ในการดดูซบั CO2 ตอ่พืน้ที่ใช้สอยของอาคาร 1m2 พืน้ที่ใช้สอยของอาคาร 1 ตารางเมตร ตอ่ พืน้ที่ต้นไม้ 257.92 ตารางเมตร 

 

  

  

 
  

 ตารางที่ 5-4 สรุปผลการวิจยัในการเปรียบเทียบพืน้ท่ีป่าไม้ในการสมดลุก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ ในกรณีที่อาคารทัว่ไปและอาคารกรณีศกึษามกีารใช้พลงังานทดแทนจากก๊าซชีวภาพ 

110 



 
64 

 
วัฏจักรชีวิตอาคาร 

ช่วงก่อนการใช้งานอาคาร ช่วงการใช้งานอาคาร ช่วงหลังการใช้งาน
อาคาร 

ผลิต ขนส่ง ก่อสร้าง ใช้งาน รือ้ถอน 

  
  
อาคารทัว่ไป
(กรณีที่ 2) 
ผนงัก่อ 

อิฐมวลเบา
ฉาบปนู 

  
  

การปลดปลอ่ยCO2ตอ่ปีตอ่อาคาร(kg-CO2) 59,953.98 24,252.99 1,633.87 67,338.80 808.60 

การปลดปลอ่ยCO2ตอ่ 50 ปีตอ่อาคาร(kg-CO2) 59,953.98 24,252.99 1,633.87 2,020,164.02 808.60 

CH4ที่เกิดขึน้จากอจุจาระในใช้ห้องส้วมจากการใช้งานอาคาร 1 ปี(m3) - - - 1,255.32 - 

พลงังานทดแทน(แก๊สชีวภาพ)ทีผ่ลติได้ ตอ่ ปี(kWh) - - - 12,176.60 - 

การปลดปลอ่ยCO2 เทียบเทา่ CH4ในขัน้ตอนการใช้งานอาคาร(1ปี) - - - 6,709.31 - 

การปลดปลอ่ยCO2 สทุธิเพ่ือประเมินสมดลุ CO2 ตอ่อาคาร(kg-CO2) 2,861.36 60,629.49 26.95 

พืน้ที่ป่าไม้ในการดดูซบั CO2 ตอ่อาคาร (ไร่) พืน้ที่ใช้สอยของอาคาร 244.60  ตารางเมตร ตอ่ พืน้ที่ต้นไม้ 66.17 ไร่  

พืน้ที่ป่าไม้ในการดดูซบั CO2 ตอ่พืน้ที่ใช้สอยของอาคาร 1m2 พืน้ที่ใช้สอยของอาคาร 1 ตารางเมตร ตอ่ พืน้ที่ต้นไม้ 432.80 ตารางเมตร 

  
  

อาคารทัว่ไป
(กรณีที่ 1) 
ผนงัก่อ 

อิฐมวลเบา
ฉาบปนู 

  

การปลดปลอ่ยCO2ตอ่ปีตอ่อาคาร(kg-CO2) 53,055.71 19,405.36 1,295.92 35,602.10 808.60 

การปลดปลอ่ยCO2ตอ่ 50 ปีตอ่อาคาร(kg-CO2) 53,055.71 19,405.36 1,295.92 1,068,062.90 808.60 

CH4ที่เกิดขึน้จากอจุจาระในใช้ห้องส้วมจากการใช้งานอาคาร 1 ปี(m3) - - - 1,255.32 - 

พลงังานทดแทน(แก๊สชีวภาพ)ทีผ่ลติได้ ตอ่ ปี(kWh) - - - 12,176.60 - 

การปลดปลอ่ยCO2 เทียบเทา่ CH4ในขัน้ตอนการใช้งานอาคาร(1ปี) - - - 6,709.31 - 

การปลดปลอ่ยCO2 สทุธิเพ่ือประเมินสมดลุ CO2 ตอ่อาคาร(kg-CO2) 2,458.57 28,892.79 26.95 

พืน้ที่ป่าไม้ในการดดูซบั CO2 ตอ่อาคาร (ไร่) พืน้ที่ใช้สอยของอาคาร 244.60  ตารางเมตร ตอ่ พืน้ที่ต้นไม้ 32.69 ไร่  

พืน้ที่ป่าไม้ในการดดูซบั CO2 ตอ่พืน้ที่ใช้สอยของอาคาร 1m2 พืน้ที่ใช้สอยของอาคาร 1 ตารางเมตร ตอ่ พืน้ที่ต้นไม้ 213.82 ตารางเมตร 

 

 ตารางที่ 5-4 สรุปผลการวิจยัในการเปรียบเทียบพืน้ท่ีป่าไม้ในการสมดลุก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ ในกรณีที่อาคารทัว่ไปและอาคารกรณีศกึษามกีารใช้พลงังานทดแทนจากก๊าซชีวภาพ(ตอ่) 
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วัฏจักรชีวิตอาคาร 

ช่วงก่อนการใช้งานอาคาร ช่วงการใช้งานอาคาร ช่วงหลังการใช้งาน
อาคาร 

ผลิต ขนส่ง ก่อสร้าง ใช้งาน รือ้ถอน 

  
  

อาคารทัว่ไป
(กรณีที่ 2) 
ผนงัก่อ 

อิฐมวลฉาบ
ปนู 

  
  
  

การปลดปลอ่ยCO2ตอ่ปีตอ่อาคาร(kg-CO2) 64,134.67 23,564.32 1,542.88 51,948.13 808.60 

การปลดปลอ่ยCO2ตอ่ 50 ปีตอ่อาคาร(kg-CO2) 64,134.67 23,564.32 1,542.88 1,558,443.93 808.60 

CH4ที่เกิดขึน้จากอจุจาระในใช้ห้องส้วมจากการใช้งานอาคาร 1 ปี(m3) - - - 1,255.32 - 

พลงังานทดแทน(แก๊สชีวภาพ)ทีผ่ลติได้ ตอ่ ปี(kWh) - - - 12,176.60 - 

การปลดปลอ่ยCO2 เทียบเทา่ CH4ในขัน้ตอนการใช้งานอาคาร(1ปี) - - - 6,709.31 - 

การปลดปลอ่ยCO2 สทุธิเพ่ือประเมินสมดลุ CO2 ตอ่อาคาร(kg-CO2) 2,974.73 45,238.82 26.95 

พืน้ที่ป่าไม้ในการดดูซบั CO2 ตอ่อาคาร (ไร่) พืน้ที่ใช้สอยของอาคาร 244.60  ตารางเมตร ตอ่ พืน้ที่ต้นไม้ 50.25 ไร่  

พืน้ที่ป่าไม้ในการดดูซบั CO2 ตอ่พืน้ที่ใช้สอยของอาคาร 1m2 พืน้ที่ใช้สอยของอาคาร 1 ตารางเมตร ตอ่ พืน้ที่ต้นไม้ 328.70 ตารางเมตร 
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 ตารางที่ 5-4 สรุปผลการวิจยัในการเปรียบเทียบพืน้ท่ีป่าไม้ในการสมดลุก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ ในกรณีที่อาคารทัว่ไปและอาคารกรณีศกึษามกีารใช้พลงังานทดแทนจากก๊าซชีวภาพ (ตอ่) 
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การประเมินสมดุลก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในวัฏจักรชีวิตของอาคารและน าพลังงาน
ทดแทนจากก๊าซชีวภาพท่ีเกิดการใช้งานในอาคารมาใช้ จากการน าปริมาณก๊าซมีเทนท่ีปลดปล่อย
มาใช้ก๊าซชีวภาพท่ีได้ในขัน้ตอนการใช้งานของอาคารกรณีศึกษา เม่ือเปรียบเทียบอาคาร
กรณีศึกษากับการใช้อาคารทัว่ไปท่ีไม่มีการการประโยชน์จากก๊าซมีเทน จากการวิเคราะห์ความ
สมดลุก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์จากแนวทางการออกแบบโดยใช้พลงังานทดแทนจากก๊าซชีวภาพ 
ในการสร้างอาคารท่ีมีการชดเชยผลกระทบท่ีเกิดขึน้ตอ่สิ่งแวดล้อม อาคารกรณีศกึษาต้องใช้พืน้ท่ี
ป่าไม้ในการดดูซบัในการก่อสร้างอาคารพืน้ท่ี 244.6 ตารางเมตร เพียง 1.06 ไร่ ซึ่งหากก่อสร้าง
อาคารด้วยการออกแบบทัว่ไปต้องใช้พืน้ท่ีป่าไม้ในการดูดซบัมากกว่า 32.69-66.16 ไร่ หรือหาก
เปรียบเทียบต่อพืน้ท่ีใช้สอย  1 ตารางเมตร อาคารกรณีศกึษาต้องใช้พืน้ท่ีปลูกต้นไม้ เพียง  6.9 
ตารางเมตร แตห่ากเป็นการก่อสร้างอาคารทัว่ไปต้องใช้พืน้ท่ีปลูกต้นไม้มากกว่า 213.80-432.80 
ตารางเมตร  การออกแบบอาคารมีส่วนส าคัญในการลดปัญหาสภาวะโลกร้อนได้ ด้วยการ
ออกแบบอาคารโดยค านึงถึงการสมดลุคาร์บอนไดออกไซด์นีจ้ึงส่งผลตอ่การลดปัญหาสภาวะโลก
ร้อนท่ีก าลงัทวีความรุนแรงขึน้ในปัจจบุนัได้หากมีการน าปริมาณการปลดปล่อยก๊าซมีเทนในการใช้
ห้องส้วมของอาคารในช่วงของการใช้งานอาคาร ซึ่งก๊าซมีเทนมีศักยภาพท่ีท าให้เกิดโลกร้อน
มากกว่าคาร์บอนไดออกไซด์ประมาณ 21 เท่า (Paulo Artaxo, Terje Berntsen, Richard Betts 
and others, 2011) มาวิเคราะห์สมดลุคาร์บอนไดออกไซด์ในวฏัจกัรชีวิตอาคาร อาคารกรณีศกึษา
ท่ีมีการใช้พลงังานจากก๊าซชีวภาพท่ีได้จากการปลดปล่อยก๊าซมีเทนเปรียบเทียบกบัอาคารทัว่ไปท่ี
ไมไ่ด้ใช้ประโยชน์จากก๊าซมีเทน สามารถสรุปผลได้ ดงัตารางท่ี 5-5 
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ตารางที่ 5-5 สรุปผลการวิจัยในการเปรียบเทียบพืน้ที่ป่าไม้ในการสมดุลก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ กรณีที่อาคารทั่วไปไม่มีการใช้พลังงานทดแทนจากก๊าซชวีภาพ 
  

วัฏจักรชวีิตอาคาร 
ก่อนการใช้งานอาคาร การใช้งานอาคาร หลังการใช้งาน

อาคาร 
ผลิต ขนส่ง ก่อสร้าง ใช้งาน รือ้ถอน 

  
  
  

อาคาร 
กรณีศกึษา 
  
  
  

การปลดปล่อยCO2ตอ่ปีตอ่อาคาร(kg-CO2) 23,125.41 6,662.43 211.97 6,718.00 404.3 

การปลดปล่อยCO2ตอ่ 30 ปีตอ่อาคาร(kg-CO2) 23,125.41 6,662.43 211.97 201,540.07 404.3 

CH4ท่ีเกิดขึน้จากอจุจาระในใช้ห้องส้วมจากการใช้งานอาคาร 1 ปี(m3) - - -  - 

พลงังานทดแทน(ก๊าซชีวภาพ)ท่ีผลิตได้ ตอ่ ปี(kWh) - - -  - 

การปลดปล่อยCO2 เทียบเท่า CH4ในขัน้ตอนการใช้งานอาคาร(1ปี) - - -  - 

การปลดปล่อยCO2 สทุธิเพ่ือประเมินสมดลุ CO2 ตอ่อาคาร(kg-CO2) 999.99 8.69 13.48 

พืน้ท่ีป่าไม้ในการดดูซบั CO2 ตอ่อาคาร (ไร่) พืน้ท่ีใช้สอยของอาคาร 244.60  ตารางเมตร ตอ่ พืน้ท่ีป่าไม้ 1.26 ไร่  

พืน้ท่ีป่าไม้ในการดดูซบั CO2 ตอ่พืน้ท่ีใช้สอยของอาคาร 1m2 พืน้ท่ีใช้สอยของอาคาร 1 ตารางเมตร ตอ่ พืน้ท่ีป่าไม้ 8.24 ตารางเมตร 

  
อาคาร 
ทัว่ไป

(กรณีท่ี 1) 
ผนงัก่อ 
อิฐมอญ
ฉาบปนู 

  

การปลดปล่อยCO2ตอ่ปีตอ่อาคาร(kg-CO2) 50,045.35 19,761.14 1,318.61 42,163.29 50,045.35 

การปลดปล่อยCO2ตอ่ 30 ปีตอ่อาคาร(kg-CO2) 50,045.35 19,761.14 1,318.61 1,264,898.79 50,045.35 

CH4ท่ีเกิดขึน้จากอจุจาระในใช้ห้องส้วมจากการใช้งานอาคาร 1 ปี(m3) - - - 1,255.32 - 

พลงังานทดแทน(ก๊าซชีวภาพ)ท่ีผลิตได้ ตอ่ ปี(kWh) - - - - - 

การปลดปล่อยCO2 เทียบเท่า CH4ในขัน้ตอนการใช้งานอาคาร(1ปี) - - - 18,901.35 - 

การปลดปล่อยCO2 สทุธิเพ่ือประเมินสมดลุ CO2 ตอ่อาคาร(kg-CO2) 2,370.84 61,064.65 26.95 

พืน้ท่ีป่าไม้ในการดดูซบั CO2 ตอ่อาคาร (ไร่) พืน้ท่ีใช้สอยของอาคาร 244.60  ตารางเมตร ตอ่ พืน้ท่ีต้นไม้ 66.15 ไร่  

พืน้ท่ีป่าไม้ในการดดูซบั CO2 ตอ่พืน้ท่ีใช้สอยของอาคาร 1m2 พืน้ท่ีใช้สอยของอาคาร 1 ตารางเมตร ตอ่ พืน้ท่ีต้นไม้ 423.42 ตารางเมตร 
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วัฏจักรชวีิตอาคาร 

ก่อนการใช้งานอาคาร การใช้งานอาคาร หลังการใช้งาน
อาคาร 

ผลิต ขนส่ง ก่อสร้าง ใช้งาน รือ้ถอน 
  
  
อาคาร
ทัว่ไป 

(กรณีที่ 2) 
ผนงัก่อ 

อิฐมวลฉาบ
ปนู 

 

การปลดปลอ่ยCO2ตอ่ปีตอ่อาคาร(kg-CO2) 59,953.98 24,252.99 1,633.87 67,338.80 59,953.98 

การปลดปลอ่ยCO2ตอ่ 30 ปีตอ่อาคาร(kg-CO2) 59,953.98 24,252.99 1,633.87 2,020,164.02 59,953.98 
CH4ที่เกิดขึน้จากอจุจาระในใช้ห้องส้วมจากการใช้งานอาคาร 1 ปี(m3) - - - 1,255.32 - 
พลงังานทดแทน(ก๊าซชีวภาพ)ที่ผลิตได้ ตอ่ ปี(kWh) - - - - - 
การปลดปลอ่ยCO2 เทียบเทา่ CH4ในขัน้ตอนการใช้งานอาคาร(1ปี) - - - 18,901.35 - 

การปลดปลอ่ยCO2 สทุธิเพ่ือประเมินสมดลุ CO2 ตอ่อาคาร(kg-CO2) 2,861.36 86,240.15 26.95 

พืน้ที่ป่าไม้ในการดดูซบั CO2 ตอ่อาคาร (ไร่) พืน้ท่ีใช้สอยของอาคาร 244.60  ตารางเมตร ตอ่ พืน้ท่ีต้นไม้ 64.73 ไร่  
พืน้ที่ป่าไม้ในการดดูซบั CO2 ตอ่พืน้ที่ใช้สอยของอาคาร 1m2 พืน้ท่ีใช้สอยของอาคาร 1 ตารางเมตร ตอ่ พืน้ท่ีต้นไม้ 423.4 ตารางเมตร 

  
  

อาคาร
ทัว่ไป 

(กรณีที่ 1) 
ผนงัก่อ 

อิฐมวลฉาบ
ปนู 

การปลดปลอ่ยCO2ตอ่ปีตอ่อาคาร(kg-CO2) 53,055.71 19,405.36 1,295.92 35,602.10 808.60 
การปลดปลอ่ยCO2ตอ่ 30 ปีตอ่อาคาร(kg-CO2) 53,055.71 19,405.36 1,295.92 1,068,062.90 808.60 
CH4ที่เกิดขึน้จากอจุจาระในใช้ห้องส้วมจากการใช้งานอาคาร 1 ปี(m3) - - - 1,255.32 - 

พลงังานทดแทน(ก๊าซชีวภาพ)ที่ผลิตได้ ตอ่ ปี(kWh) - - - - - 

การปลดปลอ่ยCO2 เทียบเทา่ CH4ในขัน้ตอนการใช้งานอาคาร(1ปี) - - - 18,901.35 - 

การปลดปลอ่ยCO2 สทุธิเพ่ือประเมินสมดลุ CO2 ตอ่อาคาร(kg-CO2) 2,458.57 54,503.45 26.95 

พืน้ที่ป่าไม้ในการดดูซบั CO2 ตอ่อาคาร (ไร่) พืน้ท่ีใช้สอยของอาคาร 244.60  ตารางเมตร ตอ่ พืน้ท่ีต้นไม้ 32.03 ไร่  
พืน้ที่ป่าไม้ในการดดูซบั CO2 ตอ่พืน้ที่ใช้สอยของอาคาร 1m2 พืน้ท่ีใช้สอยของอาคาร 1 ตารางเมตร ตอ่ พืน้ท่ีต้นไม้ 209.52 ตารางเมตร 

 ตารางที่ 5-5 สรุปผลการวิจัยในการเปรียบเทียบพืน้ที่ป่าไม้ในการสมดุลก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ กรณีที่อาคารทั่วไปไม่มีการใช้พลังงานทดแทนจากก๊าซชีวภาพ (ตอ่) 
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วัฏจักรชวีิตอาคาร 

ก่อนการใช้งานอาคาร การใช้งานอาคาร หลังการใช้งาน
อาคาร 

ผลิต ขนส่ง ก่อสร้าง ใช้งาน รือ้ถอน 

  
  

อาคาร
ทัว่ไป

(กรณีที่ 2) 
ผนงัก่อ 
อิฐมวล
ฉาบปนู 

การปลดปลอ่ยCO2ตอ่ปีตอ่อาคาร(kg-CO2) 64,134.67 23,564.32 1,542.88 51,948.13 808.60 
การปลดปลอ่ยCO2ตอ่ 30 ปีตอ่อาคาร(kg-CO2) 64,134.67 23,564.32 1,542.88 1,558,443.93 808.60 
CH4ที่เกิดขึน้จากอจุจาระในใช้ห้องส้วมจากการใช้งานอาคาร 1 ปี(m3) - - - 1,255.32 - 

พลงังานทดแทน(ก๊าซชีวภาพ)ที่ผลิตได้ ตอ่ ปี(kWh) - - - - - 

การปลดปลอ่ยCO2 เทียบเทา่ CH4ในขัน้ตอนการใช้งานอาคาร(1ปี) - - - 18,901.35 - 

การปลดปลอ่ยCO2 สทุธิเพ่ือประเมินสมดลุ CO2 ตอ่อาคาร(kg-CO2) 2,974.73 70,849.48 26.95 

พืน้ที่ป่าไม้ในการดดูซบั CO2 ตอ่อาคาร (ไร่) พืน้ท่ีใช้สอยของอาคาร 244.60  ตารางเมตร ตอ่ พืน้ท่ีต้นไม้ 47.87 ไร่  

พืน้ที่ป่าไม้ในการดดูซบั CO2 ตอ่พืน้ที่ใช้สอยของอาคาร 1m2 พืน้ท่ีใช้สอยของอาคาร 1 ตารางเมตร ตอ่ พืน้ท่ีต้นไม้ 313.13 ตารางเมตร 
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 ตารางที่ 5-5 สรุปผลการวิจัยในการเปรียบเทียบพืน้ที่ป่าไม้ในการสมดุลก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ กรณีที่อาคารทั่วไปไม่มีการใช้พลังงานทดแทนจากก๊าซชีวภาพ (ตอ่) 
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5.2 สรุปผลการวิจัย 
จากการประเมินวฏัจกัรชีวิตของอาคาร โดยวิเคราะห์ตวัแปรท่ีมีผลตอ่การปลดปล่อยก๊าซ

คาร์บอนไดออกไซด์ ในแต่ละขัน้ตอน ด้วยวิธีการค านวณ ท าให้ทราบอิทธิพลของตวัแปรต่างๆ 
จากการค านวณ จากการวิเคราะห์โดยใช้อาคารห้องสมุดสารนิเทศสารานุกรมไทยต้นแบบ จ.
นครราชสีมา เป็นอาคารกรณีศึกษา ซึ่งเป็นอาคารท่ีได้รับการออกแบบโดยค านึงการลดการใช้
พลงังานโดยรวม และศกึษาเปรียบเทียบอาคารกรณีศกึษากบัอาคารทัว่ไป  

 
5.2.1 สรุปตัวแปรที่มีผลต่อปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ใน

แต่ช่วงชีวิตอาคารในแต่ละขัน้ตอนในวัฏจักรชีวิตของอาคาร 
  ตวัแปรท่ีมีผลตอ่ปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในแตล่ะขัน้ตอน

ของวัฏจักรชีวิตอาคารนัน้  ขึน้เ ร่ิมจากแนวทางในการออกแบบอาคารท่ีดีทัง้ในเร่ืองของ
แนวความคิดในการออกแบบรูปทรงอาคาร แนวความคิดในเร่ืองของวัสดุเปลือกอาคาร  ซึ่งจะ
สง่ผลตอ่ปริมาณการปลดปลอ่ยท่ีเกิดขึน้ทัง้ในชว่งก่อการใช้งานอาคาร เร่ิมตัง้แตก่ารผลิตวสัด ุการ
ขนส่งไปจนถึงการก่อสร้างอาคาร และในช่วงของการใช้งานและการรือ้ถอนอาคาร ซึ่งหากมีแนว
ทางการออกแบบท่ีค านึงการใช้พลังงานโดยรวมก็จะส่งผลต่อปริมาณการปลดปล่อยก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ในวฏัจกัรชีวิตอาคารได้ 

 
5.2.1.1 ตัวแปรในขัน้ตอนการผลิตวัสดุ 
  ตวัแปรในเร่ืองของปริมาณวสัดซุึ่งเกิดจากการรูปทรงของอาคารจากการ

ออกแบบจากการประเมินอาคารกรณีศึกษา กบัอาคารทัว่ไปท่ีมีพืน้ท่ีใช้งานเท่ากัน อาคารการณี
ศกึษา มีพืน้ท่ีเปลือกอาคารตา่งกนัถึง 288.85 ตารางเมตร ซึง่สง่ผลต่อปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์
ท่ีต้องเพิ่มมากขึน้ในการผลิตวสัดเุปลือกอาคาร  

  ตวัแปรในเร่ืองของชนิดของวสัดกุ่อสร้างอาคารท่ีเกิดจากการเลือกวสัดุ
ในการออกแบบก่อสร้างอาคาร ในการผลิตวัสดุแต่ละชนิดมีประมาณการปลดปล่อยก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ในการผลิตท่ีแตกตา่งกนัขึน้อยู่กบัรูปพลงังานท่ีใช้ในการผลิตวสัดนุัน้ๆ 
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5.2.1.2  ตัวแปรในขัน้ตอนการขนส่งวัสดุ 
    ตวัแปรในเร่ืองของปริมาณวสัดซุึง่เกิดจากการรูปทรงของอาคารจากการ

ออกแบบจากการประเมินอาคารกรณีศึกษา กับอาคารทั่วไปท่ี มีพืน้ท่ีใช้งานเท่ากัน อาคาร
กรณีศึกษา มีพืน้ ท่ีเปลือกอาคารต่างกันถึ ง 288.85 ตารางเมตร ซึ่งส่งผลต่อปริมาณ
คาร์บอนไดออกไซด์ท่ีต้องเพิ่มมากขึน้ในการขนสง่วสัดกุ่อสร้างอาคาร แตใ่นการขนส่งวสัดกุ่อสร้าง
นัน้ขึน้กับชนิดของวัสดุก่อสร้างด้วย เพราะพลังงานท่ีใช้ในการขนส่งนัน้ขึน้อยู่กับน า้หนักและ
ปริมาตรของวสัดท่ีุในการขนสง่ด้วย  

  ตวัแปรในเร่ืองของชนิดของวสัดกุ่อสร้างอาคารท่ีเกิดจากการเลือกวสัดุ
ในการออกแบบก่อสร้างอาคาร ในการขนส่งวัสดุแต่ละชนิดมีประมาณการปลดปล่อยก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ในการขนสง่ท่ีแตกตา่งกนัขึน้อยู่กบัน า้หนกัและปริมาตรของวสัดนุัน้ๆ  วสัดท่ีุมี
น า้หนกัเบา เช่น วสัดเุปลือกอาคารในส่วนของผนงัและหลงัคาของอาคารกรณีศึกษานัน้ สามารถ
ขนสง่สามารถขนสง่ได้น้อยเทียบในเร่ืองของปริมาตรในการขนส่งตอ่เท่ียว แตเ่น่ืองจากมีน า้หนกัท่ี
เบา ในการขนส่งสารถพ่วงรถบรรทุกเพ่ือใช้ในการขนส่งต่อเท่ียวได้มากขึน้ได้ ซึ่งผนงัก่ออิฐมอญ
ฉาบปนูหนกักว่า มากกว่า 10 เท่า ซึ่งวสัดเุปลือกอาคารน า้หนกัเบานี ้สามารถลดน า้หนกัของตวั
อาคารลงได้มากและสามารถใช้ดนิรับน า้หนกัตวัอาคารแทนเสาเข็มได้ ส่งผลตอ่การลดพลงังานใน
การขนส่งวสัดใุนส่วนเสาเข็มและฐานรากของอาคารกรณีศึกษา ท าให้พลงังานในส่วนการขนส่ง
อาคารกรณีศกึษาน้อยกว่าอาคารทัว่ไปและสามารถลดการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ถึง 
3-4 เทา่ เม่ือเทียบกบัอาคารทัว่ไปท่ีน ามาเปรียบเทียบ 

5.2.1.3 ตัวแปรในขัน้ตอนการก่อสร้าง 
  ตวัแปรในเร่ืองของพืน้ท่ีเปลือกอาคารเกิดจากการรูปทรงของอาคารจาก

การออกแบบจากการประเมินอาคารกรณีศึกษา กับอาคารทั่วไปท่ีมีพืน้ท่ีใช้งานเท่ากัน อาคาร
กรณีศึกษา มีพืน้ท่ีเปลือกอาคารต่างกันถึง 288.85 ตารางเมตร ซึ่งส่งผลต่อปริมาณงานในการ
ก่อสร้างท่ีต้องเพิ่มมากขึน้ในก่อสร้างอาคาร แต่ในการก่อสร้างนัน้ขึน้กับชนิดของวสัดุท่ีส่งผลต่อ
เทคนิคและวิธีในการก่อสร้างด้วย  

  ตวัแปรในเร่ืองของชนิดของวสัดกุ่อสร้าง ลกัษณะโครงสร้างอาคารท่ีเกิด
จากการเลือกวสัดใุนการออกแบบก่อสร้างอาคาร วสัดอุาคารท่ีก่อสร้างง่ายลดระยะเวลาในการ
ก่อสร้างและพลงังานท่ีใช้ในการก่อสร้างได้ รวมถึงการลดพลงังานท่ีใช้ในการตอกเสาเข็มรวมถึง
การก่อสร้างอาคารและสามารถลดการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ถึง 6-7 เทา่ 
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5.2.1.4 ตัวแปรในขัน้ตอนการใช้งานอาคาร 
    ตวัแปรในเร่ืองของพืน้ท่ีเปลือกอาคารเกิดจากการรูปทรงของอาคาร

จากการออกแบบจากการประเมินอาคารกรณีศกึษา กบัอาคารทัว่ไปท่ีมีพืน้ท่ีใช้งานเท่ากนั อาคาร
กรณีศกึษา มีพืน้ท่ีเปลือกอาคารตา่งกนัถึง 288.85 ตารางเมตร  ซึ่งส่งผลตอ่ภาระในการท าความ
เย็นของอาคาร  แตภ่าระในการท าความเย็นของอาคารนัน้ขึน้กบัตวัแปรอ่ืนร่วมด้วยและพลงังานท่ี
ใช้จากภาระในการท าความเย็นขึน้อยูก่บัตวัแปร ดงันี ้
 

- คา่สมัประสิทธ์ิการถ่ายเทความร้อนของวสัดเุปลือกอาคาร 
- สดัสว่นพืน้ท่ีเปลือกอาคารตอ่พืน้ท่ีใช้สอยอาคาร 
- ความแตกตา่งของอณุหภมูิภายนอกกบัภายในอาคาร 
- ประสิทธิภาพของเคร่ืองปรับอากาศ 

  ตัวแปรในเ ร่ืองของชนิดของวัสดุ เปลือกอาคาร เ ก่ียวข้องในค่า
สมัประสิทธ์ิการถ่ายเทความร้อนของวสัดเุปลือกอาคาร ดงัตวัแปรข้างต้น จากการประเมินการใช้
พลงังานในอาคารของอาคารกรณีศึกษาเปรียบเทียบกับอาคารทัว่ไปสามารถลดการปลดปล่อย
ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ถึง 5-12 เทา่ 

5.2.1.5  ตัวแปรในขัน้ตอนการรือ้ถอน 
  ตวัแปรในเร่ืองของชนิดของวสัดกุ่อสร้าง หากวสัดสุามารถน ากลบัมาใช้

ใหม่หรือน าไปรีไซเคิลได้ สามารลดการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดลงได้ จากการศกึษาพลงังานท่ี
ใช้ในการรือ้ถอน จากวิเคราะห์อาคารกรณีศึกษาเปรียบเทียบกับอาคารทั่วไป สามารถลดการ
ปลดปลอ่ยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ได้และจากการศกึษาในงานวิจยันี ้สามารถลดลงได้ 2 เท่าเม่ือ
เปรียบเทียบกบัอาคารทัว่ไป 
 

5.2.2 สรุปการวิเคราะห์ปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในวัฏ
จักรชีวิตอาคาร 

 การปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์เกิดขึน้ในทุกช่วงของวฏัจกัรชีวิตอาคาร 
และช่วงท่ีมีการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์มากท่ีสุด คือ ช่วงการใช้งานอาคารเน่ืองจาก
เป็นช่วงเวลาท่ียาวนานท่ีสุดในวฏัจักรชีวิตของอาคาร เม่ือประเมินทัง้วัฏจักรชีวิตอาคารตลอด
ระยะเวลาการใช้งาน 30 ปี พบว่าอาคารทัว่ไปมีการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์เท่ากับ 
1,068,062.90-2,020,164.02 กิโลกรัมคาร์บอนไดออกไซด์ต่ออาคาร หรือเท่ากับ 35,602.10-
67,338.80 กิโลกรัมคาร์บอนไดออกไซด์ตอ่พืน้ท่ี 1 ตารางเมตรของอาคาร และอาคารกรณีศกึษา 
คือ อาคารห้องสมุดสารนิเทศสารานุกรมไทย มีการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์เท่ากับ 
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201,540.07 กิโลกรัมคาร์บอนไดออกไซด์ หรือเท่ากับ 6,718.00 กิโลกรัมคาร์บอนไดออกไซด์ต่อ
พืน้ท่ี 1 ตารางเมตรของอาคาร ซึง่น้อยกวา่อาคารทัว่ไปถึง 5-10 เทา่ 

 
5.2.2.1  สรุปการสร้างสมดุลก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในวัฏจักรชีวิต

อาคาร 
  การสร้างสมดลุก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในวฏัจกัรชีวิตอาคารด้วยพืน้ท่ี

ป่าไม้นัน้ พืน้ท่ีในการดูดซับก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ขึน้อยู่กับความสามารถในการดูดซับก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ของพืน้ท่ีป่าไม้และปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ของวฏัจกัร
ชีวิตอาคาร จากการประเมินสมดลุก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ของอาคารกรณีศกึษาเปรียบเทียบกับ
อาคารทัว่ไป โดยสมดลุด้วยพืน้ท่ีป่าไม้ในการดดูซบัก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์และใช้คา่น้อยสดุของ
ความสามารถในการดูดซับก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์จากฐานข้อมูลท่ีศึกษา คือ พืน้ท่ีป่าไม้ 1 
ตารางเมตรสามารถดูดซับก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ได้ 0.6 กิโลกรัมคาร์บอนไดออกไซด์ มา
เปรียบเทียบ พบวา่อาคารทัว่ไปต้องใช้พืน้ท่ีป่าไม้ในการดดูซบัก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในการสร้าง
สมดลุก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ตลอดทัง้วฏัจกัรชีวิตอาคารถึง 39.66-73.14 ไร่ หรือเท่ากบั 259.45-
478.44 ตารางเมตรตอ่พืน้ท่ี 1 ตารางเมตรของอาคาร และอาคารกรณีศกึษา คือ อาคารห้องสมดุ
สารนิเทศสารานกุรมไทย ต้องใช้พืน้ท่ีป่าไม้ในการดดูซบัก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในการสร้างสมดลุ
ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ตลอดทัง้วฏัจกัรชีวิตอาคารเท่ากบั 8.05 ไร่ หรือเท่ากบั 52.68 ตารางเมตร
ตอ่พืน้ท่ี 1 ตารางเมตรของอาคาร ซึง่น้อยกวา่อาคารทัว่ไปถึง 5-10 เทา่ 
 

5.2.3 สรุปแนวทางการสร้างก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในวัฏจักรชีวิตอาคาร 
แนวทางในการสร้างสมดลุก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในวฎัจกัรชีวิตอาคาร โดยน า

พลงังานทดแทนจากก๊าซชีวภาพท่ีเกิดการใช้งานในอาคารมาใช้ จากการน าปริมาณก๊าซมีเทนท่ี
ปลดปล่อยมาใช้ก๊าซชีวภาพท่ีได้ในขัน้ตอนการใช้งานของอาคารกรณีศึกษา จากการวิเคราะห์
ความสมดุลก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์จากแนวทางการออกแบบโดยใช้พลังงานทดแทนจากก๊าซ
ชีวภาพ ในการสร้างอาคารท่ีมีการชดเชยผลกระทบท่ีเกิดขึน้ตอ่สิ่งแวดล้อม จากการศกึษาอาคารท่ี
มีการปรับอาคารขนาดพืน้ท่ีใช้สอย 244.6 ตารางเมตร อาคารกรณีศกึษาต้องใช้พืน้ท่ีป่าไม้ เพียง 
1.06 ไร่ อาคารทัว่ไปต้องใช้พืน้ท่ีป่าไม้ในการดูดซบัมากกว่า 32.69-66.16 ไร่ในการดดูซับก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ต่ออาคาร หรือหากเปรียบเทียบต่อพืน้ท่ีใช้สอย 1 ตารางเมตร อาคาร
กรณีศกึษาต้องใช้พืน้ท่ีปลกูต้นไม้ เพียง 6.9 ตารางเมตร แตห่ากเป็นการก่อสร้างอาคารทัว่ไปต้อง
ใช้พืน้ท่ีป่าไม้มากกว่า 213.80-432.80 ตารางเมตร  เม่ือเปรียบเทียบกับการสร้างสมดุลก๊าซ



 
121 

คาร์บอนไดออกไซด์กับพืน้ท่ีป่าไม้โดยไม่มีการใช้พลงังานทดแทนนัน้ อาคารกรณีศึกษาสามารถ
ลดพืน้ท่ีป่าไม้ในการสร้างสมดลุลงจาก 8.05 ไร่เหลือเพียง 1.06 ไร่ หรือสามารถลดลงได้ได้ 7.7 
เท่า และอาคารทัว่ไปสามารถลดพืน้ท่ีป่าไม้ในการสร้างสมดลุลงได้เพียง 1.1-1.2 เท่า เน่ืองจาก
อาคารกรณีศกึษามีการการใช้พลงังานในช่วงการใช้งานน้อยส่งผลตอ่ปริมาณการปลดปล่อยก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์น้อย การใช้พลงังานทดแทนจากการใช้ประโยชน์จากด้วยการน าก๊าซมีเทนท่ี
ปลดปล่อยจากช่วงการใ ช้งานอาคารจึงสามารถเป็นแนวทางในการสร้างสมดุลก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ในวฏัจกัรชีวิตของอาคารได้ 

เม่ือเปรียบเทียบอาคารกรณีศกึษาท่ีมีการใช้พลงังานทดแทนท่ีได้จากก๊าซมีเทนท่ี
ปลดปลอ่ยจากชว่งการใช้งานอาคารกบัอาคารทัว่ไปท่ีไม่มีการการประโยชน์จากก๊าซมีเทน ซึ่งก๊าซ
มีเทนมีศกัยภาพท่ีท าให้เกิดโลกร้อนมากกว่าคาร์บอนไดออกไซด์ปประมาณ 21 เท่า (Paulo 
Artaxo, Terje Berntsen, Richard Betts and others, 2011) มาวิเคราะห์สมดุล
คาร์บอนไดออกไซด์ในวฏัจกัรชีวิตอาคาร อาคารกรณีศกึษาท่ีมีการใช้พลงังานจากก๊าซชีวภาพท่ีได้
จากการปลดปลอ่ยก๊าซมีเทนเปรียบเทียบกบัอาคารทัว่ไปท่ีไมไ่ด้ใช้ประโยชน์จากก๊าซมีเทน อาคาร
กรณีศึกษาต้องใช้พืน้ท่ีป่าไม้ เพียง 1.06 ไร่ และอาคารทั่วไปต้องใช้พืน้ท่ีป่าไม้ในการดูดซับ
มากกวา่ 59.36-92.84 ไร่ ในการดดูซบัก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ตอ่อาคาร หรือหากเปรียบเทียบตอ่
พืน้ท่ีใช้สอย 1 ตารางเมตร อาคารกรณีศกึษาต้องใช้พืน้ท่ีปลกูต้นไม้ เพียง 6.9 ตารางเมตร แตห่าก
เป็นการก่อสร้างอาคารทั่วไปต้องใช้พืน้ท่ีป่าไม้มากกว่า 388.31-607.31 ตารางเมตร  ซึ่งอาคาร
ทัว่ไปต้องเพิ่มพืน้ท่ีป่าไม้ในการสร้างสมดลุขึน้ 1.3-1.5 เทา่  

 
5.3 ข้อเสนอแนะ 
 การศึกษาวิจัยในหัวข้อการประเมินสมดุลก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในวัฏจักรชีวิตของ
อาคาร  และได้มีการเสนอแนวทางในการสมดลุคาร์บอนไดออกไซด์ จากการใช้พลงังานทดแทนท่ี
เกิดจากการปลดปล่อยก๊าซมีเทนในการใช้งานห้องส้วมอาคารสาธารณะเพ่ือเป็นการสมดลุก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ด้วยวิธีการค านวณจากปริมาณก๊าซชีวภาพท่ีได้จากแหล่งข้อมลูทัว่ไปเท่านัน้  
ดงันัน้ ปริมาณก๊าซชีวภาพท่ีได้จากการวิเคราะห์นัน้อาจมีปริมาณมากขึน้หรือน้อยลงขึน้อยู่กับ
วิธีการหมกัและสารอินทรีย์ท่ีน ามาหมกั ในการการท าวิจยัครัง้ต่อควรค้นคว้าเพิ่มเติมถึงปริมาณ
พลังงานทดแทนอ่ืนๆ เพิ่มด้วยเพ่ือเป็นแนวทางในการสร้างสมดุลก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์อ่ืน
เพิ่มเติม   และแนวทางในการวิ เคราะห์ความสมดุลคิดจากปริมาณการปลดปล่อยก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์และการดดูซบัก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์จากพืน้ท่ีป่าไม้จากข้อมลูความสมารถ
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ในการดูดซับก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์จากโครงการ Billion Tree Campaign ของโครงการ
สิ่งแวดล้อมแห่งสหประชาชาติ และโครงการศกึษาลกัษณะของพรรณไม้ ปริมาณการดดูซบัก๊าซ
เรือนกระจกและขนาดพืน้ท่ีท่ีเหมาะสม ส าหรับโครงการกลไกการพฒันาท่ีสะอาดภาคป่าไม้ใน
ประเทศไทยเท่านัน้  หากมีการท าวิจัยครัง้ต่อไปมีการศึกษาประเมินการปลดปล่อยก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ในวฏัจกัรชีวิตของอาคารร่วมกบัการวิเคราะห์ประเมินความสารถในการดดูซบั
ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ของต้นไม้แต่ละชนิดท่ีจะปลูกในโครงการเพ่ือเป็นการสร้างความสมดุล
ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในวฏัจกัรชีวิตของอาคาร  
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  ภาคผนวก ก แสดงค่าที่เก่ียวข้องท่ีใช้ในการค านวณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ 

 

ภาคผนวก ก-1  ตารางแสดงค่าการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ของวัสดุที่ใช้ในการค านวณ 

วัสดุ  การปลดปล่อยCO2 หมายเหตุ 
  kg-co2/kg Reference  

ceramic tiles 0.78  (IPCC, 2007) 
concrete roof tile 0.21  (IPCC, 2007) 
Glass 1.06  (IPCC, 2007) 
Concrete 0.14  (IPCC, 2007) 
lightweight concrete block 0.48  (IPCC, 2007) 
Brick 0.24  (IPCC, 2007) 
Cement 0.76  (IPCC, 2007) 
Portland  cement 0.82  (IPCC, 2007) 
polystyrene foam slab, 100% recycled 0.65  (IPCC, 2007) 
polystyrene foam slab, 45% recycled 2.59  (IPCC, 2007) 
polystyrene foam slab 4.21  (IPCC, 2007) 
Steel 1.76  (IPCC, 2007) 
glass fibre reinforced plastic, polyester resin(fiberglass Mesh) 4.88  (IPCC, 2007) 
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       ภาคผนวก ก-2  ตารางแสดงการค านวณค่าการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ของอาคารกรณีศึกษาในขัน้ตอนการผลิต 

เปลือก
อาคาร 

วัสดุ 

พืน้ที่ 
น า้หนักวัสดุ
ต่อตาราง
เมตร 

น า้หนัก
โดยรวมต่อ
อาคาร 

วัสดุประกอบรายการ 

น า้หนักวัสดุ
ประกอบรายการ
ต่อตารางเมตร 

น า้หนักวัสดุ
ประกอบรายการ

ต่ออาคาร 

 การ
ปลดปล่อย

CO2 

 การ
ปลดปล่อย

CO2 

ตาราง
เมตร 

กิโลกรัม กิโลกรัม กิโลกรัม กิโลกรัม 
kg-CO2/
ตาราง
เมตร 

kg-CO2/
อาคาร 

ผนงัทบึ 

Sandwich Panel 
หนา 0.20ม. 

204.99 12.60 2,582.87 EPS Foam 8" หนา 0.20 3.20 655.97 2.08 426.38 

อตัราสว่นตอ่น า้หนกัรวม EPS Foam 8" (หนา 0.20) 25% : Metal 
sheet+welding 75% 

Metal sheet+welding 9.40 1,926.91 16.54 3,391.35 

ผนงัโฟม 167.58 13.84 2,319.31 EPS Foam 8" หนา 0.20 3.20 536.26 2.08 348.57 

อตัราสว่นตอ่น า้หนกัรวม EPS Foam 8" (หนา 0.20) 23% : 
fiberglass mesh 2% : cement 75% 

Fiberglass mesh 0.32 53.63 1.56 261.69 
Cement 10.32 1,729.43 7.84 1,314.36 

หลงัคา 

Sandwich Panel 
หนา0.20ม. 

289.24 12.60 3,644.42 EPS Foam 8" หนา 0.20 3.20 925.57 2.08 289.24 

อตัราสว่นตอ่น า้หนกัรวม EPS Foam 8" หนา (0.20) 25% : Metal 
sheet+welding 75% 

Metal sheet+welding 9.40 2,718.86 16.54 4,785.19 

พืน้ 

Foam Concrete  143.10 54.00 7,727.40 Recycle foam 4.00 572.40 2.60 372.06 
อตัราสว่นตอ่น า้หนกัรวม recycle foam 8% : concrete 92% Concrete 50.00 7,155.00 7.00 1,001.70 
Concrete  143.10 240.00 34,344.00 Concrete  240.00 34,344.00 33.60 4,808.16 

Ceramic tiles 143.10 12.90 1,845.99 Ceramic tiles 12.90 1,845.99 10.06 1,439.87 
กระจก Heate stop  17.06 30.14 514.19 Glass 30.14 514.19 31.95 545.04 
โครง 
สร้าง 

โครงสร้างเหล็ก(ใช้ดินรับ
น า้หนกัอาคาร) 

9.62 2,353.29 Steel 9.62 2,353.29 16.93 4,141.79 

   
รวมน า้หนัก
ต่ออาคาร 

55,331.47 รวม 385.70 55,331.47 150.88 23,125.41 
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      ภาคผนวก ก-3  ตารางแสดงค่าการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ของอาคารทั่วไป กรณีที่ 1 (ผนังก่ออฐิมอญฉาบปูน)ในขัน้ตอนการผลิต 

เปลือก
อาคาร 

วัสดุ พืน้ที่ 
น า้หนักวัสดุ
ต่อตาราง
เมตร 

น า้หนัก
โดยรวมต่อ
อาคาร 

วัสดุประกอบ
รายการ 

น า้หนักวัสดุ
ประกอบ
รายการต่อ
ตารางเมตร 

น า้หนักวัสดุ
ประกอบ
รายการต่อ
อาคาร 

 การ
ปลดปล่อย

CO2 

 การ
ปลดปล่อย

CO2 

    ตารางเมตร กิโลกรัม กิโลกรัม   กิโลกรัม กิโลกรัม 
kg-CO2/

ตารางเมตร 
kg-CO2/
อาคาร 

ผนงัทบึ ก่ออิฐมอญ หนา 0.10 ม. 372.57 200.00 74,514.00 อิฐมอญ 180.00 67,062.60 43.20 16,095.02 

  อตัราสว่นตอ่น า้หนกัรวม อิฐมอญ90% :  cement 10% Cement 20.00 7,451.40 15.20 5,663.06 

หลงัคา 
กระเบือ้งลอนคู ่ 289.24 22.76 6,583.10 Concrete roof tile 13.60 3,933.66 2.86 826.07 

อตัราสว่นตอ่น า้หนกัรวม กระเบือ้ง 60% :  เหล็กจนัทนัและแป 40% เหล็กจนัทนัและแป 9.16 2,649.44 16.12 4,663.01 

พืน้ 
 Concrete  143.10 240.00 34,344.00 Concrete 240.00 34,344.00 33.60 4,808.16 

Ceramic tiles 143.10 12.90 1,845.99 Ceramic tiles 12.90 1,845.99 10.06 1,439.87 

กระจก กระจกสีเขียว 17.06 15.07 257.09 Glass 15.07 257.09 15.97 272.52 

โครงสร้าง 
คอนกรีตเสริมเหล็ก 306.29 74,917.52 Steel 14.61 3,573.57 25.71 6,289.48 

อตัราสว่นตอ่น า้หนกัรวม คอนกรีต 95.23% :  เหล็ก 4.77% Concrete 291.68 71,343.95 40.83 9,988.15 

   
รวมน า้หนัก
ต่ออาคาร 

192,461.70 รวม 797.02 192,461.71 203.56 50,045.35 
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      ภาคผนวก ก-4  ตารางแสดงค่าการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ของอาคารทั่วไป กรณีที่ 2 (ผนังก่ออฐิมอญฉาบปูน)ในขัน้ตอนการผลิต 

เปลือก
อาคาร 

วัสดุ พืน้ที่ 
น า้หนักวัสดุ
ต่อตาราง
เมตร 

น า้หนัก
โดยรวมต่อ
อาคาร 

วัสดุประกอบ
รายการ 

น า้หนักวัสดุ
ประกอบ
รายการต่อ
ตารางเมตร 

น า้หนักวัสดุ
ประกอบ
รายการต่อ
อาคาร 

 การ
ปลดปล่อย

CO2 

 การ
ปลดปล่อยCO2 

    
ตาราง
เมตร 

กิโลกรัม กิโลกรัม   กิโลกรัม กิโลกรัม 
kg-CO2/ตาราง

เมตร 
kg-CO2/อาคาร 

ผนงัทบึ 
ก่ออิฐมอญ 
หนา 0.10 ม. 

457.57 200.00 91,514.00 อิฐมอญ 180.00 1,647,252.00 43.20 19,767.02 

  อตัราสว่นตอ่น า้หนกัรวม อิฐมอญ 90% :  cement 10% Cement 20.00 9,151.40 15.20 6,955.06 

หลงัคา 

กระเบือ้งลอน
คู ่

405.32 22.76 6,583.10 Concrete roof tile 13.60 5,512.35 2.86 1,157.59 

อตัราสว่นตอ่น า้หนกัรวม กระเบือ้ง 60% :  เหล็กจนัทนัและแป 40% เหล็กจนัทนัและแป 9.16 3,712.73 16.12 6,534.41 

พืน้ 
 Concrete  185.19 240.00 44,445.60 Concrete 240.00 44,445.60 33.60 6,222.38 

Ceramic tiles 185.19 12.90 2,388.95 Ceramic tiles 12.90 2,388.95 10.06 1,863.38 

กระจก กระจกสีชา 73.65 15.07 1,109.91 Glass 15.07 1,109.91 15.97 1,176.50 

โครงสร้าง 
คอนกรีตเสริมเหล็ก 306.29 74,917.52 Steel 14.61 3,573.57 25.71 6,289.48 

อตัราสว่นตอ่น า้หนกัรวม คอนกรีต 95.23% :  เหล็ก 4.77% Concrete 291.68 71,343.95 40.83 9,988.15 

   

รวมน า้หนัก
ต่ออาคาร 

220,959.08 รวม 797.02 1,788,490.46 203.56 59,953.98 
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      ภาคผนวก ก-5  ตารางแสดงค่าการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ของอาคารทั่วไป กรณีที่ 1 (ผนังก่ออฐิมวลเบาฉาบปนู)ในขัน้ตอนการผลิต 

เปลือก
อาคาร 

วสัด ุ
พืน้ที่ 

น า้หนกั
โดยรวมตอ่
ตารางเมตร 

    น า้หนกัตอ่อาคาร 
วัสดุประกอบรายการ 

น า้หนักวัสดุ
ประกอบ
รายการต่อ
ตารางเมตร 

น า้หนักวัสดุ
ประกอบ
รายการต่อ
อาคาร 

 การ
ปลดปล่อย

CO2 

 การ
ปลดปล่อย

CO2 

ตารางเมตร กิโลกรัม กิโลกรัม กิโลกรัม กิโลกรัม 
kg-CO2/

ตารางเมตร 
kg-CO2/
อาคาร 

ผนงัทบึ 

ก่ออิฐมวล
เบา หนา 
0.10 ม. 

372.57 113.00 42,100.41 lightweight concrete block 96.05 35,785.35 46.10 17,176.97 

อตัราสว่นตอ่น า้หนกัรวม อิฐมวลเบา 85% :  cement 15% Cement 16.95 6,315.06 12.88 4,799.45 

หลงัคา 

กระเบือ้ง
คอนกรีต 

289.24 22.76 6,583.10 Concrete roof tile 44.90 3,949.86 9.43 2,727.24 

อตัราสว่นตอ่น า้หนกัรวม กระเบือ้ง 60% :  เหล็กจนัทนัและแป 40% เหล็กจนัทนัและแป 10.91 2,633.24 19.20 5,553.87 

พืน้ 
 Concrete  143.10 240.00 34,344.00 Concrete 240.00 34,344.00 33.60 4,808.16 

Ceramic 
tiles 

143.10 12.90 1,845.99 
Ceramic tiles 

12.90 1,845.99 
10.06 

1,439.87 

กระจก กระจกสีเขียว 17.06 15.07 257.09 Glass 15.07 257.09 15.97 272.52 

โครงสร้าง 
คอนกรีตเสริมเหล็ก 306.29 74,917.52 Steel 14.61 3,573.57 25.71 6,289.48 

อตัราสว่นตอ่น า้หนกัรวม คอนกรีต 95.23% :  เหล็ก 4.77% Concrete 291.68 71,343.95 40.83 9,988.15 

   
รวมน า้หนัก
ต่ออาคาร 

160,048.11 รวม 743.07 160,048.11 213.80 53,055.71 
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      ภาคผนวก ก-6  ตารางแสดงค่าการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ของอาคารทั่วไป กรณีที่ 2 (ผนังก่ออฐิมวลเบาฉาบปนู)ในขัน้ตอนการผลิต 

เปลือก
อาคาร 
                         วัสดุ 

พืน้ที่ 
น า้หนัก

โดยรวมต่อ
ตารางเมตร 

น า้หนักต่อ
อาคาร 

วัสดุ
ประกอบ
รายการ 

น า้หนักวัสดุ
ประกอบ
รายการต่อ
ตารางเมตร 

น า้หนักวัสดุ
ประกอบ
รายการต่อ
อาคาร 

 การ
ปลดปล่อยCO2 

 การ
ปลดปล่อย

CO2 

ตาราง
เมตร 

กิโลกรัม กิโลกรัม กิโลกรัม กิโลกรัม 
kg-CO2/ตาราง

เมตร 
kg-CO2/
อาคาร 

ผนงัทบึ 
ก่ออิฐมวลเบา หนา 0.10 ม. 457.57 113.00 51,705.41 

lightweight 
concrete 
block 

96.05 43,949.60 46.10 21,095.81 

อตัราสว่นตอ่น า้หนกัรวม อิฐมวลเบา 85% :  cement 15%   Cement 16.95 7,755.81 12.88 5,894.42 

หลงัคา 

กระเบือ้งคอนกรีต 405.32 22.76 6,583.10 
Concrete 
roof tile 

44.90 3,949.86 9.43 3,821.76 

อตัราสว่นตอ่น า้หนกัรวม กระเบือ้ง 60% :  เหล็กจนัทนัและแป 40% 
 

เหล็กจนัทนั
และแป 

10.91 2,633.24 19.20 7,782.79 

พืน้ 
 Concrete  185.19 240.00 44,445.60 Concrete 240.00 44,445.60 33.60 6,222.38 

Ceramic tiles 
185.19 12.90 2,388.95 

Ceramic 
tiles 

12.90 2,388.95 
10.06 

1,863.38 

กระจก กระจกสีชา 73.65 15.07 1,109.91 Glass 15.07 1,109.91 15.97 1,176.50 

โครง 
สร้าง 

คอนกรีตเสริมเหล็ก 306.29 74,917.52 Steel 14.61 3,573.57 25.71 6,289.48 

อตัราสว่นตอ่น า้หนกัรวม คอนกรีต 95.23% :  เหล็ก 4.77% Concrete 291.68 71,343.95 40.83 9,988.15 

   

รวมน า้หนกั
ตอ่อาคาร 

181,150.49 รวม 743.07 181,150.49 213.80 64,134.67 
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      ภาคผนวก ก-7  ตารางแสดงค่าการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ของอาคารกรณีศึกษา ในขัน้ตอนการขนส่ง 

  
อาคาร

กรณีศึกษา พืน้ที่ 

น า้หนัก
โดยรวม
ต่อ

ตาราง
เมตร 

น า้หนักต่อ
อาคาร 

ระยะ 
ทางใน
การ
ขน 

ส่ง**** ขนส่ง 

อัตรา
การสิน้ 
เปลือง* น า้มันที่ใช้ 

ค่า
ความ
จุพลัง 
งาน
ของ
น า้มัน
ดีเซล*

* เมกะจูล 

ค่าการ
ปลด 
ปล่อย 

CO2ของ
น า้มัน
ดีเซล*** 

ค่าการ
ปลด 
ปล่อย 
CO2

ต่อ
ตาราง
เมตร 

ค่าการ
ปลด 
ปล่อย 
CO2ต่อ
อาคาร 

เปลือก
อาคาร วัสดุ 

ตาราง
เมตร กิโลกรัม กิโลกรัม 

กิโล 
เมตร (เที่ยว) 

(5.14กิ 
โลเมตร/
ลิตร) ลิตร 

(เมกะ
จูล/
ลิตร)   

(kg-
CO2/MJ) 

(kg-
CO2) (kg-CO2) 

ผนงัทบึ 
Sandwich Panel 
หนา 0.20ม. 204.99 12.60 2,582.87 50.00 1 5.14 354.97 36.42 12,929.52 0.07 4.67 956.78 

  ผนงัโฟม 167.58 13.80 2,312.60 50.00 1 5.14 317.83 36.42 11,576.58 0.07 5.11 856.67 

หลงัคา 
Sandwich Panel 
หนา0.20ม. 289.24 12.60 3,644.42 50.00 1 5.14 257.00 36.42 9,360.97 0.07 2.39 692.71 

พืน้ Foam Concrete  143.1 306.90 43,917.39 50.00 4 5.14 1,028.00 36.42 37,443.87 0.07 19.36 2,770.85 

กระจก Heate stop  17.06 30.14 514.19 50.00 1 5.14 257.00 36.42 9,360.97 0.07 40.60 692.71 

โครงสร้าง โครงสร้างเหล็ก 244.6 9.62 2,353.29 50.00 1 5.14 257.00 36.42 9,360.97 0.07 2.83 692.71 

         
รวม 72.14 6,662.43 

         * (วชัรินทร์ ดงบงั และ สพุจน์ ศิริเสนาพนัธ์, 2550) 
         ** (สนุทร บญูญาธิการและคณะ, 2007) 
         ***(IPCC, 2006) 
            หมายเหต ุ  ก าหนดให้ระยะทางในการขนสง่เทา่กนัคือ 50 กิโลเมตร และจ านวนเที่ยวในการขนสง่แปรผนัตามชนิดวสัด ุ
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      ภาคผนวก ก-8  ตารางแสดงค่าการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ของอาคารทั่วไป กรณีที่ 1 (ผนังก่ออฐิมอญฉาบปูน) ในขัน้ตอนการขนส่ง 

  

อาคาร
ทั่วไป(ก่อ
อิฐฉาบ
ปูน) พืน้ที่ 

น า้หนัก
โดยรวม
ต่อตาราง
เมตร 

น า้หนักต่อ
อาคาร 

ระยะทาง
ในการ
ขนส่ง**** ขนส่ง 

อัตราการ
สิน้เปลือง* น า้มันที่ใช้ 

ค่าความจุ
พลังงานของ
น า้มันดีเซล** เมกะจูล 

ค่าการ
ปลดปล่อย CO2

ของน า้มัน
ดีเซล*** 

ค่าการ
ปลดปล่อย CO2

ต่อตารางเมตร 

ค่าการ
ปลดปล่อย 

CO2ต่อ
อาคาร 

เปลือก
อาคาร วัสดุ ตารางเมตร กิโลกรัม กิโลกรัม กิโลเมตร (เที่ยว) 

(5.14กิโลเมตร/
ลิตร) ลิตร 

(เมกะจูล/
ลิตร)   (kg-CO2/MJ) (kg-CO2) (kg-CO2) 

ผนงัทบึ 

ก่ออิฐ
มอญ หนา 

0.10 ม. 372.57 200 74,514.00 50.00 10 5.14 2,570.00 36.42 93,609.68 0.07 18.59 6,927.12 

หลงัคา 
กระเบือ้ง
ลอนคู ่ 289.24 22.76 6,583.10 50.00 4 5.15 906.50 36.42 33,018.24 0.07 8.45 2,443.35 

พืน้  Concrete  143.1 252.90 36,189.99 50.00 8 5.14 2,056.00 36.42 74,887.74 0.07 38.73 5,541.69 

กระจก 
กระจกสี
ชา 17.06 15.07 257.09 50.00 1 5.14 257.00 36.42 9,360.97 0.07 40.60 692.71 

โครงสร้าง 
โครงสร้าง
คอนกรีต
เสริมเหล็ก 244.6 306.29 74917.52 50.00 6 5.14 1,542.00 36.42 56,165.81 0.07 16.99 4,156.27 

         
รวม 123.36 19,761.14 

 * (วชัรินทร์ ดงบงั และ สพุจน์ ศิริเสนาพนัธ์, 2550) 
** (สนุทร บญูญาธิการและคณะ, 2007) 

 ***(IPCC, 2006) 

             หมายเหต ุ  ก าหนดให้ระยะทางในการขนสง่เทา่กนัคือ 50 กิโลเมตร และจ านวนเที่ยวในการขนสง่แปรผนัตามชนิดวสัด ุ
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         ภาคผนวก ก-9  ตารางแสดงค่าการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ของอาคารทั่วไป กรณีที่ 2 (ผนังก่ออฐิมอญฉาบปูน) ในขัน้ตอนการขนส่ง      

 

อาคาร
ทัว่ไป(ก่อ
อิฐมวลเบา) 

พืน้ที่ 

น า้หนกั
โดยรว
มตอ่
ตาราง
เมตร 

น า้หนกัตอ่
อาคาร 

ระยะ 
ทางใน
การ

ขนสง่**
** 

ขน 
ส่ง 

อัตรา
การสิน้ 
เปลือง* 

น า้มันที่
ใช้ 

ค่าความ
จุ

พลังงาน
ของ
น า้มัน
ดีเซล** 

เมกะจูล 

ค่าการ
ปลดปล่อย 
CO2ของ
น า้มัน
ดีเซล*** 

ค่าการ
ปลดปล่อย 

CO2ต่อ
ตารางเมตร 

ค่าการ
ปลด 
ปล่อย 
CO2ต่อ
อาคาร 

เปลือก
อาคาร 

วสัด ุ
ตาราง
เมตร 

กิโลกรั
ม 

กิโลกรัม 
กิโลเม
ตร 

(เที่ยว) 
(5.14กิล 
เมตร/
ลิตร) 

ลิตร 
(เมกะ

จูล/ลิตร)  
(kg-CO2/MJ) (kg-CO2) (kg-CO2) 

ผนงัทบึ 
ก่ออิฐมวล
เบา หนา 
0.10 ม. 

372.57 113 42,100.41 50.00 6 5.14 1,542.00 36.42 56,165.81 0.07 11.16 4,156.27 

หลงัคา 
กระเบือ้ง
คอนกรีต 

289.24 55.81 16,142.48 50.00 7 5.15 1,802.50 36.42 65,654.26 0.07 16.80 4,858.42 

พืน้ Concrete 143.1 252.90 36,189.99 50.00 8 5.14 2,056.00 36.42 74,887.74 0.07 38.73 5,541.69 

กระจก กระจกใส 17.06 15.07 257.09 50.00 1 5.14 257.00 36.42 9,360.97 0.07 40.60 692.71 

โครง 
สร้าง 

โครงสร้าง
คอนกรีต
เสริมเหล็ก 

244.6 306.29 74917.52 50.00 6 5.14 1,542.00 36.42 56,165.81 0.07 16.99 4,156.27 

         รวม 107.28 
15,249.0

9 
* (วชัรินทร์ ดงบงั และ สพุจน์ ศิริเสนาพนัธ์, 2550) 
** (สนุทร บญูญาธิการและคณะ, 2007) 

 

***(IPCC, 2006) 

             หมายเหต ุ  ก าหนดให้ระยะทางในการขนสง่เทา่กนัคือ 50 กิโลเมตร และจ านวนเที่ยวในการขนสง่แปรผนัตามชนิดวสัด ุ 136 
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      ภาคผนวก ก-10 ตารางแสดงค่าการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ของอาคารทั่วไป กรณีที่ 1 (ผนังก่ออฐิมวลเบาฉาบปนู) ในขัน้ตอนการขนส่ง 

  

อาคาร
ทั่วไป(ก่อ
อิฐฉาบ
ปูน) พืน้ที่ 

น า้ 
หนัก
โดยรว
มต่อ
ตาราง
เมตร 

น า้หนักต่อ
อาคาร 

ระยะท
างใน
การ

ขนส่ง*
*** 

ขน 
ส่ง 

อัตราการ
สิน้เปลือง* 

น า้มันที่
ใช้ 

ค่าความ
จุ

พลังงาน
ของ
น า้มัน
ดีเซล** เมกะจูล 

ค่าการ
ปลด 
ปล่อย 

CO2ของ
น า้มัน
ดีเซล*** 

ค่าการ
ปลดปล่อย 

CO2ต่อ
ตาราง
เมตร 

ค่าการ
ปลดปล่อย 

CO2ต่อ
อาคาร 

เปลือก
อาคาร 

วัสดุ 
ตาราง
เมตร 

กิโล 
กรัม กิโลกรัม 

กิโล 
เมตร (เที่ยว) 

(5.14กิโล 
เมตร/ลิตร) ลิตร 

(เมกะ
จูล/ลิตร)   

(kg-
CO2/MJ) (kg-CO2) (kg-CO2) 

ผนงัทบึ 

ก่ออิฐมอญ 
หนา 0.10 

ม. 457.57 200 91,514.00 50.00 12 5.14 3,084.00 36.42 112,331.62 0.07 18.17 8,312.54 

หลงัคา 
กระเบือ้ง
ลอนคู ่ 405.32 22.76 9,225.08 50.00 6 5.15 1,545.00 36.42 56,275.08 0.07 10.27 4,164.36 

พืน้  Concrete  185.19 492.90 91,280.15 50.00 10 5.14 2,570.00 36.42 93,609.68 0.07 37.41 6,927.12 

กระจก กระจกสีชา 73.65 15.07 1,109.91 50.00 1 5.14 257.00 36.42 9,360.97 0.07 9.41 692.71 

โครง 
สร้าง  

โครงสร้าง
คอนกรีต
เสริมเหล็ก 244.6 306.29 74917.52 50.00 6 5.14 1,542.00 36.42 56,165.81 0.07 16.99 4,156.27 

         
รวม 75.25 20,096.72 

* (วชัรินทร์ ดงบงั และ สพุจน์ ศิริเสนาพนัธ์, 2550) 
** (สนุทร บญูญาธิการและคณะ, 2007) 

 

***(IPCC, 2006) 

         หมายเหต ุ  ก าหนดให้ระยะทางในการขนสง่เทา่กนัคือ 50 กิโลเมตร และจ านวนเที่ยวในการขนสง่แปรผนัตามชนิดวสัด ุ
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      ภาคผนวก ก-11 ตารางแสดงค่าการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ของอาคารทั่วไป กรณีที่ 2 (ผนังก่ออฐิมวลเบาฉาบปนู) ในขัน้ตอนการขนส่ง 

 

อาคาร
ทั่วไป(ก่อ
อิฐมวล
เบา) 

พืน้ที่ 

น า้หนัก
โดยรวม
ต่อ

ตาราง
เมตร 

น า้หนักต่อ
อาคาร 

ระยะทา
งในการ
ขนส่ง***

* 

ขนส่ง 
อัตรา
การสิน้ 
เปลือง* 

น า้มันที่
ใช้ 

ค่าความ
จุ

พลังงาน
ของ
น า้มัน
ดีเซล** 

เมกะจูล 

ค่าการ
ปลดปล่อย 
CO2ของ
น า้มัน
ดีเซล*** 

ค่าการ
ปลด 
ปล่อย 
CO2ต่อ
ตาราง
เมตร 

ค่าการ
ปลดปล่อย 

CO2ต่อ
อาคาร 

เปลือก
อาคาร 

วัสดุ 
ตาราง
เมตร 

กิโลกรัม กิโลกรัม 
กิโล 
เมตร 

(เที่ยว) 
(5.14กิ 
โลเมตร/
ลิตร) 

ลิตร 
(เมกะ

จูล/ลิตร)  
(kg-

CO2/MJ) 
(kg-CO2) (kg-CO2) 

ผนงัทบึ 
ก่ออิฐมวล
เบา หนา 
0.10 ม. 

457.57 113 51,705.41 50.00 8 5.14 2,056.00 36.42 74,887.74 0.07 12.11 5,541.69 

หลงัคา 
กระเบือ้ง
คอนกรีต 

405.32 55.81 22,620.91 50.00 9 5.15 2,317.50 36.42 84,412.62 0.07 15.41 6,246.53 

พืน้ Concrete 185.19 492.90 91,280.15 50.00 10 5.14 2,570.00 36.42 93,609.68 0.07 37.41 6,927.12 

กระจก กระจกใส 73.65 15.07 1,109.91 50.00 1 5.14 257.00 36.42 9,360.97 0.07 9.41 692.71 

โครงสร้าง 
โครงสร้าง
คอนกรีต
เสริมเหล็ก 

244.6 306.29 74917.52 50.00 6 5.14 1,542.00 36.42 56,165.81 0.07 16.99 4,156.27 

         
รวม 74.33 19,408.05 

       * (วชัรินทร์ ดงบงั และ สพุจน์ ศิริเสนาพนัธ์, 2550) 
      ** (สนุทร บญูญาธิการและคณะ, 2007) 

 

      ***(IPCC, 2006) 

                     หมายเหต ุ  ก าหนดให้ระยะทางในการขนสง่เทา่กนัคือ 50 กิโลเมตร และจ านวนเที่ยวในการขนสง่แปรผนัตามชนิดวสัด ุ
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ภาคผนวก ก-12 ตารางแสดงค่าการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์จากการค านวณพลังงานที่ใช้ในการก่อสร้างของอาคารกรณีศึกษา ใน  
                     ขัน้ตอนการก่อสร้าง 

 
 

วัสดุเปลือกอาคาร 

 
 

แรงงาน
ชาย 

 
 

พืน้ที่ 

 
 

ก่อสร้าง
ได้* 

ระยะ 
เวลาที่ใช้
ในการ
ก่อสร้าง 

ไฟฟ้าที่ใช้ต่อ
ปริมาณงานใน
การก่อสร้าง** 

การปลดปล่อย
CO2ต่อkWh** 

ปริมาณ
น า้มันดีเซล
ที่ใช้ในการ
ก่อสร้าง** 

การ
ปลดปล่อย

CO2ต่อ
น า้มันดีเซล 

ปริมาณ
น า้ประปา
ที่ใช้ในการ
ก่อสร้าง 

การปลดปล่อย
CO2ต่อ

น า้ประปาที่ใช้ 

  (คน) 
ตาราง
เมตร 

(ตร.ม/8
ชม.) (วัน) 

kWh/ปริมาณ
งาน 

(kg-
CO2/อาคาร) ลิตร 

(kg-
CO2/อาคาร) ลิตร 

(kg-
CO2/อาคาร) 

โครงสร้าง           
โครงสร้างเหล็ก 2 244.6 80 3.1 21.2 11.68     

ผนังทบึแสง 
          

Sandwich panel 2 204.99 70 2.9 
      

ผนงัโฟม 2 167.58 60 2.8 
      

ฉาบ 2 167.58 16 10.5 20.11 11.08 
  

502.74 0.04 
                  รวม 

   
16.2 

     
11.12 

หลังคา 
          

Sandwich panel 2 289.24 145 2.0 
      

พืน้ 
          

Foam Concrete 2 143.1 40 3.6 
  

17.29 46.60 
  

ปพูืน้ 2 143.1 20 7.2 102.96 56.73 
  

858.60 0.07 

                  รวม 
   

10.7 
     

103.40 
ผนังโปร่งแสง 

          
กระจก 2 17.06 6 2.8 

      
รวม 

   
34.8 

 
79.49 

 
46.60 

 
0.12 

     

การปลดปล่อยCO2ในการก่อสร้างอาคารจากปริมาณงาน(kg-CO2/อาคาร) 126.21 
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ภาคผนวก ก-13 ตารางแสดงค่าการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์จากการค านวณพลังงานที่ใช้ในการด าเนินการก่อสร้างของอาคาร
กรณีศึกษา ในขัน้ตอนการก่อสร้าง 

 
 

วัสดุเปลือก
อาคาร 

 
แรง
งาน
ชาย 

 
 

พืน้ที่ 

 
 

ก่อสร้างได้* 

ระยะเวลาที่
ใช้ในการ
ก่อสร้าง 

ปริมาณไฟฟ้าที่ใช้ของที่พัก
คนงาน 

การปลดปล่อยCO2

ต่อไฟฟ้าที่ใช้ของที่
พักคนงาน 

ปริมาณน า้
คนงานที่ใช้ต่อ

คนต่อวัน
(คนงาน 2 คน) 

การปลดปล่อย
CO2ต่อ

น า้ประปาที่ใช้ 

  (คน) ตารางเมตร (ตร.ม/8ชม.) (วัน) kWh/วัน kg-CO2/วัน ลิตร (kg-CO2/วัน) 
ผนังทบึแสง   

  
    หลอดไฟ 36 W 2 หลอด เท่ากับ 

72 W 
  ปริมาณการใช้

น า้200 ลิตรต่อ  
  

Sandwich panel 2 204.99 70 2.9 ใช้วนัละ 6 ชัว่โมง  เทา่กบั 342 W   คนต่อวัน   

ผนงัโฟม 2 167.58 60 2.8 พัดลม 75 W    หรือเทา่กบั 400    
ฉาบ 2 167.58 16 10.5 ใช้วนัละ 10 ชัว่โมง  เทา่กบั 750 W   ลิตรคนตอ่วนั     

รวม       16.2 หม้อหุงข้าว 600 W        

หลังคา         ใช้วนัละ 0.5 ชัว่โมง  เทา่กบั 300 W       
Sandwich panel 2 289.24 145 2.0 โทรทศัน์ 21 นิว้ 110 W        

พืน้         ใช้วนัละ 6 ชัว่โมง  เทา่กบั 660 W       
Foam Concrete 2 143.1 40 3.6 ตู้เย็น 4-6 ประมาณ 75 W        
ปพูืน้ 2 143.1 20 7.2 ใช้วนัละ 24 ชัว่โมง  เทา่กบั 1800 W       

รวม       10.7         

ผนังโปร่งแสง                 
กระจก 2 17.06 6 2.8         

รวม 
   

34.8 3.85 2.12 400.00 0.34 

     
การปลดปล่อยCO2ในการด าเนินงาน(kg-CO2/อาคาร) 85.77 
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ภาคผนวก ก-14 ตารางแสดงค่าการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์จากการค านวณพลังงานที่ใช้ในการก่อสร้างของอาคารทั่วไป 
                     กรณีที่ 1 (ผนังก่ออฐิมอญฉาบปูน) ในขัน้ตอนการก่อสร้าง 

วัสดุเปลือกอาคาร 

แรง
งาน
ชาย พืน้ที่ 

ก่อสร้าง
ได้ 

ระยะเวลา
ที่ใช้ในการ
ก่อสร้าง 

ไฟฟ้าที่ใช้
ต่อปริมาณ
งานในการ
ก่อสร้าง** 

การ
ปลดปล่อย

CO2ต่อ
kWh** 

ปริมาณ
น า้มันดีเซล
ที่ใช้ในการ
ก่อสร้าง** 

การ
ปลดปล่อย

CO2ต่อ
น า้มันดีเซล 

ปริมาณ
น า้ประปาที่
ใช้ในการ
ก่อสร้าง 

การปลดปล่อย
CO2ต่อ

น า้ประปาที่ใช้ 

  (คน) 
ตาราง
เมตร 

(ตร.ม/8
ชม.) (วัน) 

kWh/ปริมาณ
งาน 

(kg-
CO2/อาคาร) ลิตร 

(kg-
CO2/อาคาร) ลิตร 

(kg-
CO2/อาคาร) 

โครงสร้าง                     
โครงสร้างคอนกรีตเสริมเหล็ก 2 244.6 15 16.4     217 584.83     
ผนังทบึแสง                     
ก่ออิฐมอญ 2 372.57 6 62.1 29.77 16.40 

  
3,725.70 0.32 

ฉาบ 2 372.57 8 46.6 89.28 49.19 
  

2,235.42 0.19 
                            รวม 

   
108.7 

     
66.11 

หลังคา 
          

ท าโครงหลงัคากระเบือ้ง 2 289.24 6 48.2 72.74 40.08 
    

มงุกระเบือ้งลอนคู่ 2 289.24 16 18.1 
      

                             รวม 
   

66.3 
     

40.08 
พืน้ 

          
Concrete 2 143.1 20 7.2 

  
28.62 77.13 

  
ปพูืน้ 2 143.1 6 23.9 102.96 56.73 

  
858.60 0.07 

                            รวม 
   

31.0 
     

133.94 
ผนังโปร่งแสง 

          
กระจก 2 17.06 6 2.8 

      
รวม 

   
225.2 

 
162.41 

 
661.97 

 
0.58 

      
การปลดปลอ่ยCO2ในการก่อสร้างอาคารจากปริมาณงาน 

(kg-CO2/อาคาร) 
824.96 
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ภาคผนวก ก-15 ตารางแสดงค่าการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์จากการค านวณพลังงานที่ใช้ในการด าเนินการก่อสร้างของอาคารทั่วไป 
กรณีที่ 1 (ผนังก่ออิฐมอญฉาบปูน)ในขัน้ตอนการก่อสร้าง 

      

วัสดุเปลือก
อาคาร 

แรงงาน
ชาย พืน้ที่ 

ก่อ 
สร้าง
ได้ 

ระยะ 
เวลาที่ใช้ใน
การก่อสร้าง 

ปริมาณไฟฟ้าที่ใช้ของที่พักคนงาน การปลดปล่อย
CO2ต่อไฟฟ้าที่
ใช้ของที่พัก
คนงาน 

ปริมาณน า้คนงาน
ที่ใช้ต่อคนต่อวัน
(คนงาน 2 คน) 

การปลดปล่อย
CO2ต่อ

น า้ประปาที่ใช้ 

  (คน) 
ตาราง
เมตร 

(ตร.ม/
8ชม.) (วัน) kWh/วัน kg-CO2/วัน ลิตร (kg-CO2/วัน) 

ผนังทบึแสง         หลอดไฟ 36 W 2 หลอด เท่ากับ 72 W   ปริมาณการใช้น า้    

ก่ออิฐมอญ 2 372.57 6 62.1 ใช้วนัละ 6 ชัว่โมง  เทา่กบั 342 W   200 ลิตรต่อคนต่อ   
ฉาบ 2 372.57 8 46.6 พัดลม 75 W    วัน   

รวม       108.7 ใช้วนัละ 10 ชัว่โมง  เทา่กบั 750 W   หรือเทา่กบั 400    

หลังคา         หม้อหุงข้าว 600 W    ลิตร ตอ่วนั     

ท าโครงหลงัคา
กระเบือ้ง 2 

289.24 
6 

48.2 
ใช้วนัละ 0.5 ชัว่โมง  เทา่กบั 300 W 

      

มงุกระเบือ้งลอนคู่ 2 289.24 16 18.1 โทรทศัน์ 21 นิว้ 110 W        
รวม       66.3 ใช้วนัละ 6 ชัว่โมง  เทา่กบั 660 W       

พืน้         ตู้เย็น 4-6 ประมาณ 75 W        
Concrete 2 143.1 20 7.2 ใช้วนัละ 24 ชัว่โมง  เทา่กบั 1800 W       
ปพูืน้ 2 143.1 6 23.9         

รวม       31.0         

ผนังโปร่งแสง                 
กระจก 2 17.06 6 2.8         
 รวม       225.2 3.85 2.12 400.00 0.34 

     
การปลดปล่อยCO2ในการด าเนินงาน(kg-CO2/อาคาร) 

554.66 
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ภาคผนวก ก-16 ตารางแสดงค่าการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์จากการค านวณพลังงานที่ใช้ในการก่อสร้างของอาคารทั่วไป  
                     กรณีที่ 2 (ผนัง ก่ออฐิมอญฉาบปูน)ในขัน้ตอนการก่อสร้าง 

วัสดุเปลือกอาคาร 

แรง
งาน
ชาย พืน้ที่ 

ก่อ 
สร้างได้ 

ระยะเวลา
ที่ใช้ในการ
ก่อสร้าง 

ไฟฟ้าที่ใช้
ต่อปริมาณ
งานในการ
ก่อสร้าง** 

การ
ปลดปล่อย

CO2ต่อ 
kWh** 

ปริมาณ
น า้มันดีเซล
ที่ใช้ในการ
ก่อสร้าง** 

การปลดปล่อย
CO2ต่อน า้มัน

ดีเซล 

ปริมาณ
น า้ประปาที่
ใช้ในการ
ก่อสร้าง 

การ
ปลดปล่อ
ยCO2ต่อ
น า้ประปา

ที่ใช้ 

  (คน) 
ตาราง
เมตร (ตร.ม/8ชม.) (วัน) 

kWh/
ปริมาณ
งาน 

(kg-
CO2/อาคาร) ลิตร 

(kg-
CO2/อาคาร) ลิตร 

(kg-
CO2/อาค

าร) 
โครงสร้าง                     
โครงสร้างคอนกรีตเสริมเหล็ก 2 244.6 15 16.4   217 584.83     
ผนังทบึแสง                     
ก่ออิฐมอญ 2 457.57 6 76.3 36.60 20.17     4,575.70 0.39 
ฉาบ 2 457.57 8 57.2 109.82 60.51     2,745.42 0.23 

รวม       133.5           81.30 

หลังคา                     
ท าโครงหลงัคากระเบือ้ง 2 405.32 6 67.6 122.35 67.41         
มงุกระเบือ้งลอนคู่ 2 405.32 16 25.3             

รวม       92.9           67.41 

พืน้                     
Concrete 2 185.19 20 9.3   37.04 99.83   
ปพูืน้ 2 185.19 6 30.9 133.34 73.47   1,111.14 0.09 

รวม       40.1           173.39 

ผนังโปร่งแสง                     
กระจก 2 73.65 6 12.3             
 รวม       295.1   221.56   684.66   295.1 

      
การปลดปลอ่ยCO2ในการก่อสร้างอาคารจากปริมาณงาน 554.66 143 

 



144 

(kg-CO2/อาคาร 

ภาคผนวก ก-17 ตารางแสดงค่าการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์จากการค านวณพลังงานที่ใช้ในการด าเนินการก่อสร้างของอาคารทั่วไป  
กรณีที่ 2 (ผนังก่ออิฐมอญฉาบปูน)ในขัน้ตอนการก่อสร้าง 

วัสดุเปลือกอาคาร 

แรง
งาน
ชาย พืน้ที่ 

ก่อสร้าง
ได้ 

ระยะเวลา
ที่ใช้ในการ
ก่อสร้าง 

ปริมาณไฟฟ้าที่ใช้ของที่พักคนงาน การปลดปล่อย
CO2ต่อไฟฟ้าที่
ใช้ของที่พัก
คนงาน 

 
ปริมาณน า้คนงานที่ใช้
ต่อคนต่อวัน(คนงาน 2 

คน) 

 
การปลดปล่อย

CO2ต่อน า้ประปา
ที่ใช้ 

  (คน) 
ตาราง
เมตร 

(ตร.ม/8
ชม.) (วัน) kWh/วัน kg-CO2/วัน ลิตร 

(kg-CO2/คนงาน
ก่อสร้าง) 

ผนังทบึแสง         หลอดไฟ 36 W 2 หลอด เท่ากับ 72 W   ปริมาณการใช้น า้    

ก่ออิฐมอญ 2 457.57 6 76.3 ใช้วนัละ 6 ชัว่โมง  เทา่กบั 342 W 
 

200 ลิตร ต่อคนต่อวัน   

ฉาบ 2 457.57 
8 57.2 

พัดลม 75 W  
  หรือเทา่กบั 400 ลิตรตอ่

วนั  
  

รวม       133.5 ใช้วนัละ 10 ชัว่โมง  เทา่กบั 750 W       

หลังคา         หม้อหุงข้าว 600 W        

ท าโครงหลงัคา
กระเบือ้ง 2 405.32 6 

67.6 
ใช้วนัละ 0.5 ชัว่โมง  เทา่กบั 300 W 

      

มงุกระเบือ้งลอนคู่ 2 405.32 16 25.3 โทรทศัน์ 21 นิว้ 110 W        
รวม       92.9 ใช้วนัละ 6 ชัว่โมง  เทา่กบั 660 W       

พืน้         ตู้เย็น 4-6 ประมาณ 75 W        
 Concrete 2 185.19 20 9.3 ใช้วนัละ 24 ชัว่โมง  เทา่กบั 1800 W       
ปพูืน้ 2 185.19 6 30.9         

รวม       40.1         

ผนังโปร่งแสง                 
กระจก 2 73.65 6 12.3         
 รวม       295.1 3.85 2.12 400.00 0.34 

     
การปลดปล่อยCO2ในการด าเนินงาน(kg-CO2/อาคาร) 726.93 144 
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ภาคผนวก ก-18 ตารางแสดงค่าการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์จากการค านวณพลังงานที่ใช้ในการก่อสร้างของอาคารทั่วไป กรณีที่ 1 
                     (ผนังก่ออฐิมวลเบาฉาบปนู)ในขัน้ตอนการก่อสร้าง 

วัสดุเปลือกอาคาร 

แรง
งาน
ชาย 

 
 

พืน้ที่ 

 
ก่อ 

สร้างได้ 

ระยะ 
เวลาที่ใช้
ในการ
ก่อสร้าง 

ไฟฟ้าที่ใช้
ต่อปริมาณ
งานในการ
ก่อสร้าง** 

การ
ปลดปล่อย

CO2ต่อ
kWh** 

ปริมาณ
น า้มันดีเซล
ที่ใช้ในการ
ก่อสร้าง** 

 
การปลดปล่อย
CO2ต่อน า้มัน

ดีเซล 

ปริมาณ
น า้ประปา
ที่ใช้ใน
การ

ก่อสร้าง 

การ
ปลดปล่อย

CO2ต่อ
น า้ประปาที่

ใช้ 

  (คน) 
ตาราง
เมตร (ตร.ม/8ชม.) (วัน) 

kWh/ปริมาณ
งาน 

(kg-
CO2/อาคาร) ลิตร 

(kg-
CO2/อาคาร) ลิตร 

(kg-
CO2/อาคาร) 

โครงสร้าง                     
โครงสร้างคอนกรีตเสริมเหล็ก 2 244.6 15 16.4   217 584.83    
ผนังทบึแสง                     
ก่อคอนกรีตมวลเบา 2 372.57 18 20.7 17.9 9.85     1,862.85 0.16 
ฉาบ 2 372.57 8 46.6 44.6 24.60     1,117.71 0.10 

รวม       67.3           34.70 

หลังคา                     
ท าโครงหลงัคากระเบือ้ง 2 289.24 6 48.2 206.75 113.92 

 
      

มงุกระเบือ้งคอนกรีต 2 289.24 12 24.1             
รวม       72.3           113.92 

พืน้                     
Concrete 2 143.1 20 7.2     28.62 77.13     
ปพูืน้ 2 143.1 6 23.9 102.96 56.73     858.60 0.07 

รวม       31.0           133.94 

ผนังโปร่งแสง                     
กระจก 2 17.06 6 2.8             

 รวม       190.6   205.10   661.97   0.33 

  
การปลดปลอ่ยCO2ในการก่อสร้างอาคารจากปริมาณงาน(kg- 282.56 
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CO2/อาคาร) 

ภาคผนวก ก-19 ตารางแสดงค่าการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์จากการค านวณพลังงานที่ใช้ในการด าเนินการก่อสร้างของอาคารทั่วไป 
                   กรณีที่ 1 (ผนังก่ออฐิมอญฉาบปูน)ในขัน้ตอนการก่อสร้าง 

 
 

วัสดุเปลือกอาคาร 

 
แรง
งาน
ชาย 

 
 

พืน้ที่ 

 
ก่อ 
สร้าง
ได้ 

ระยะ 
เวลาที่ใช้ในการ

ก่อสร้าง 

ไฟฟ้าที่ใช้
ต่อปริมาณ
งานในการ
ก่อสร้าง** 

 
 

ปริมาณไฟฟ้าที่ใช้ของที่พักคนงาน 

การ
ปลดปล่อย

CO2ต่อไฟฟ้า
ที่ใช้ของที่
พักคนงาน 

ปริมาณน า้
คนงานที่ใช้ต่อ

คนต่อวัน
(คนงาน 2 คน) 

การปลดฃ
ปล่อยCO2

ต่อ
น า้ประปาที่

ใช้ 

  (คน) 
ตาราง
เมตร 

(ตร.ม/
8ชม.) (วัน) 

kWh/
ปริมาณงาน kWh/วัน kg-CO2/วัน ลิตร 

(kg-
CO2/คนงาน
ก่อสร้าง) 

ผนังทบึแสง           หลอดไฟ 36 W 2 หลอด เท่ากับ 72 W   ปริมาณการใช้ 
น า้ 200 ลิตร 

  
ก่อคอนกรีตมวลเบา 2 372.57 18 20.7 17.9 ใช้วนัละ 6 ชัว่โมง  เทา่กบั 342 W     

ฉาบ 2 372.57 8 46.6 44.6 พัดลม 75 W    ต่อคนต่อวัน   
รวม       67.3   ใช้วนัละ 10 ชัว่โมง  เทา่กบั 750 W   หรือเทา่กบั 400    

หลังคา           หม้อหุงข้าว 600 W    ลิตรตอ่วนั    

ท าโครงหลงัคา 2 289.24 6 48.2 206.75 ใช้วนัละ 0.5 ชัว่โมง  เทา่กบั 300 W       

กระเบือ้งคอนกรีต 2 289.24 12 24.1   โทรทศัน์ 21 นิว้ 110 W        
รวม       72.3   ใช้วนัละ 6 ชัว่โมง  เทา่กบั 660 W       

พืน้           ตู้เย็น 4-6 ประมาณ 75 W        
Concrete 2 143.1 20 7.2   ใช้วนัละ 24 ชัว่โมง  เทา่กบั 1800 W       
ปพูืน้ 2 143.1 6 23.9 102.96         

รวม       31.0           

ผนังโปร่งแสง                   
กระจก 2 17.06 6 2.8           

 รวม       174.2   3.85 2.12 400.00 0.34 

  
การปลดปล่อยCO2ในการด าเนินงาน(kg-CO2/อาคาร) 469.35 146 
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วัสดุเปลือกอาคาร 

แรง 
งาน
ชาย พืน้ที่ 

ก่อ 
สร้าง
ได้ 

ระยะเวลาที่ใช้ใน
การก่อสร้าง 

ไฟฟ้าที่ใช้ต่อ
ปริมาณงานใน
การก่อสร้าง** 

การปลดปล่อย
CO2ต่อkWh** 

ปริมาณน า้มัน
ดีเซลที่ใช้ใน
การก่อสร้าง** 

การปลดปล่อย
CO2ต่อน า้มัน

ดีเซล 

ปริมาณ
น า้ประปาที่ใช้
ในการก่อสร้าง 

การ
ปลดปล่อ
ยCO2ต่อ
น า้ประปา

ที่ใช้ 

  (คน) 
ตาราง
เมตร 

(ตร.ม/
8ชม.) (วัน) 

kWh/ปริมาณ
งาน 

(kg-
CO2/อาคาร) ลิตร 

(kg-
CO2/อาคาร) ลิตร 

(kg-
CO2/อาค

าร) 
โครงสร้าง                     

คอนกรีตเสริมเหล็ก 2 244.6 15 16.4   217 584.83     
ผนังทบึแสง                     
ก่อคอนกรีตมวลเบา 2 457.57 18 25.4 22.0 12.10     2,287.86 0.20 
ฉาบ 2 457.57 8 57.2 54.9 30.26     1,117.71 0.10 

รวม       82.6           42.65 

หลังคา                     
ท าโครงหลงัคา 2 405.32 6 67.6 271.75 149.73         
มงุกระเบือ้งคอนกรีต 2 405.32 12 33.8             

รวม       101.3           149.73 

พืน้                     
Concrete 2 185.19 20 9.3     37.04 99.83     
ปพูืน้ 2 185.19 6 30.9 133.34 73.47     1,111.14 0.09 

รวม       40.1           173.39 

ผนังโปร่งแสง                     
กระจก 2 73.65 6 12.3             

 รวม       240.5   265.56   684.66   0.39 

  
การปลดปลอ่ยCO2ในการก่อสร้างอาคารจากปริมาณงาน(kg-CO2/อาคาร)  365.77 
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ภาคผนวก ก-20 ตารางแสดงค่าการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์จากการค านวณพลังงานที่ใช้ในการก่อสร้างของอาคารทั่วไป กรณีที่ 2 
            (ผนังก่ออิฐมวลเบาฉาบปูน) ในขัน้ตอนการก่อสร้าง 
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ภาคผนวก ก-21 ตารางแสดงค่าการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์จากการค านวณพลังงานที่ใช้ในการด าเนินการก่อสร้างของอาคารทั่วไป  
                      กรณีที่ 2 (ผนังก่ออฐิมวลเบาฉาบปนู)ในขัน้ตอนการก่อสร้าง 

วัสดุเปลือกอาคาร 

แรง 
งาน
ชาย พืน้ที่ ก่อสร้างได้ 

 
ระยะเวลาที่ใช้
ในการก่อสร้าง 

 
 

ปริมาณไฟฟ้าที่ใช้ของที่พักคนงาน 

 
การปลดปล่อยCO2

ต่อไฟฟ้าที่ใช้ของที่
พักคนงาน 

ปริมาณน า้
คนงานที่ใช้ต่อ

คนต่อวัน
(คนงาน 2 คน) 

การ
ปลดปล่อย

CO2ต่อ
น า้ประปาที่

ใช้ 

  (คน) 
ตาราง
เมตร 

(ตร.ม./    
8ชม.) (วัน) kWh/วัน kg-CO2/วัน ลิตร 

(kg-
CO2/คนงาน
ก่อสร้าง) 

ผนังทบึแสง         หลอดไฟ 36 W 2 หลอด เท่ากับ 72 W   ปริมาณการใช้    

ก่อคอนกรีตมวลเบา 2 457.57 18 25.4 ใช้วนัละ 6 ชัว่โมง  เทา่กบั 342 W   น า้200 ลิตรต่อ   
ฉาบ 2 457.57 8 57.2 พัดลม 75 W    คนต่อวัน   

รวม       82.6 ใช้วนัละ 10 ชัว่โมง  เทา่กบั 750 W   เทา่กบั 400 ลิตร   

หลังคา         หม้อหุงข้าว 600 W    ตอ่คนตอ่วนั      

ท าโครงหลงัคากระเบือ้ง 2 405.32 6 67.6 ใช้วนัละ 0.5 ชัว่โมง  เทา่กบั 300 W       
มงุกระเบือ้งคอนกรีต 2 405.32 12 33.8 โทรท ศน์ 21 นิว้ 110 W        

รวม       101.3 ใช้วนัละ 6 ชัว่โมง  เทา่กบั 660 W       

พืน้         ตู้เย็น 4-6 ประมาณ 75 W        
Concrete 2 185.19 20 9.3 ใช้วนัละ 24 ชัว่โมง  เทา่กบั 1800 W       

ปพูืน้ 2 185.19 6 30.9         

รวม       40.1         

ผนังโปร่งแสง                 
กระจก 2 73.65 6 12.3         

 รวม       224.1 3.85 2.12 400.00 0.34 

   
การปลดปล่อยCO2ในการด าเนินงาน(kg-CO2/อาคาร)                                                                        592.28 148 
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ภาคผนวก ก-21  ตารางแสดงค่าการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ของอาคารทั่วไปและอาคารกรณีศึกษาในขัน้ตอนการรือ้ถอน 

รือ้ถอน ระยะเวลา* 
ปริมาณ
น า้มันที่ใช้ 

ค่าความจุพลังงานของ
น า้มันดีเซล** เมกะจูล 

ค่าการปลดปล่อย Co2ของ
น า้มันดีเซล*** 

ค่าการปลดปล่อย Co2ต่อ
ตารางเมตร 

ค่าการปลดปล่อย 
Co2ต่ออาคาร 

  (วัน) (ลิตร) (เมกะจูล/ลิตร)   (kg-co2/MJ) (kg-co2) (kg-co2) 
อาคารทั่วไป
เกิน 4 ชัน้  

3 300 36.42 10,927.20 0.074 3.31 808.61 

* (สรุชยั,  2554.) 

** (สนุทร บญุญาธิการและคณะ, 2007) 

***(IPCC, 2006) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

x
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ภาคผนวก ข 
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ภาคผนวก ข แสดงภาระในการท าความเยน็ของเคร่ืองปรับอากาศโดยแยกตามส่วนต่างๆ  
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ภาคผนวก ข-1 แผนภมิูแสดงสัดส่วนภาระในการท าความเยน็ตลอดทัง้ปีรายเดอืนของอาคารกรณีศึกษาต่อพืน้ที่ใช้สอย 1 ตารางฟุต       
                   (การใช้งาน 3,487ชั่วโมงต่อปี) 
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ภาคผนวก ข-2 แผนภมิูแสดงสัดส่วนภาระในการท าความเยน็ตลอดทัง้ปีรายเดอืนของอาคารทั่วไป กรณีที่ 1 รูปแบบอาคาร เหมือนกันกับ 
        อาคารกรณีศึกษา (ผนังก่ออฐิมอญฉาบปูน) ต่อพืน้ที่ใช้สอย 1 ตารางฟุต  (การใช้งาน 3,487ชั่วโมงต่อปี) 
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ภาคผนวก ข-3 แผนภมิูแสดงสัดส่วนภาระในการท าความเยน็ตลอดทัง้ปีรายเดอืนของอาคารทั่วไป กรณีที่ 2 รูปแบบอาคารต่างกันกับ 
                    อาคารกรณีศึกษา (ผนังก่ออิฐมอญฉาบปนู) ต่อพืน้ที่ใช้สอย 1 ตารางฟุต  (การใช้งาน 3,487ชั่วโมงต่อปี) 
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ภาคผนวก ข-4 แผนภมิูแสดงสัดส่วนภาระในการท าความเยน็ตลอดทัง้ปีรายเดอืนของอาคารทั่วไป กรณีที่ 1 รูปแบบอาคารเหมอืนกนักับ 
                   อาคารกรณีศึกษา (ผนังก่ออิฐมวลเบาฉาบปนู) ต่อพืน้ที่ใช้สอย 1 ตารางฟุต (การใช้งาน 3,487ชั่วโมงต่อปี) 
 

ภาคผนวก ข-5 แผนภมิูแสดงสัดส่วนภาระในการท าความเยน็ตลอดทัง้ปีรายเดอืนของอาคารทั่วไป กรณีที่ 2 รูปแบบอาคารต่างกันกับ 
                   อาคารกรณีศึกษา (ผนังก่ออิฐมวลเบาฉาบปนู) ต่อพืน้ที่ใช้สอย 1 ตารางฟุต (การใช้งาน 3,487ชั่วโมงต่อปี) 
 

155 

 



157 

 

 

ประวัตผู้ิเขียนวิทยานิพนธ์ 
 

 นางสาววราภรณ์ บุตรจนัทร์ เกิดวนัท่ี 23 พฤษภาคม พ.ศ. 2528 สถานท่ีเกิดจังหวัด 
อุบลราชธานี ส าเร็จการศึกษาปริญญาสถาปัตยกรรมบัณฑิต ภาควิชาสถาปัตยกรรม คณะ
สถาปัตยกรรมศาสตร์ ผงัเมืองและนฤมิตศลิป์ มหาวิทยาลยัมหาสารคาม ในปีการศกึษา 2552  
 เข้าศึกษาต่อปริญญาสถาปัตยกรรมมหาบณัฑิต กลุ่มวิชาเทคโนโลยีสถาปัตยกรรมและ
สิ่งแวดล้อม สาขาวิชาสถาปัตยกรรม ภาควิชาสถาปัตยกรรม คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ 
จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั ในปีการศกึษา 2552  
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