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บทที่  1 
 

   บทนํา 

 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
จากแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  ฉบับท่ี 10  พุทธศักราช 2550 – 2554  ได

กําหนดจุดสําคัญ  คือ  มุงสูการมีสังคมรมเย็นเปนสุขรวมกัน คนไทยมีคุณธรรมนําความรอบรู รูเทา
ทันโลก โดยกําหนดเปาหมายท่ีการพัฒนาคน  จึงเปนการพัฒนาศักยภาพของมนุษย เพ่ือใหเปนคน
ท่ีสมบูรณท้ังรางกาย  จิตใจ ความรูความสามารถ ทักษะการประกอบอาชีพ ครอบคลุมทุกกลุมเปา
หมายเพ่ือเสริมสรางศักยภาพใหตนเองท่ีจะนําไปสูความเขมแข็งของครอบครัว ชุมชนและสังคม
ไทย รวมท้ัง การอยูรวมกันในสังคมและการท่ีทําใหคนมีคุณภาพ  มีศักยภาพ  มีคุณลักษณะท่ีพึง
ประสงคของสังคมได  นั่นคือ  การศึกษา  และตัวอยางช้ีคุณภาพทางการศึกษา   คือ  นักเรียนท่ีมี
ศักยภาพ  ซ่ึงจะวัดไดจากองคความรู  ทักษะ  ความสามารถเชิงกระบวนในการดํารงชีวิต ไดแก  
ทักษะการเรียนรู  ทักษะการคิด ทักษะการส่ือสาร ฯลฯ   

วิทยากร เชียงกูล(2548) กลาววา สาเหต ุระดับรากเหงาของปญหาความดอยพัฒนาดานการ
ศึกษาคือ พฤติกรรมของครูอาจารยสวนใหญผูไดรับการศึกษาแบบเกา  ไมรักการอาน  การคนควา  
การวิเคราะหดวยตนเอง ซ่ึงตรงกับลักษณะการคิดอยางมีวิจารณญาณ   และมีความเคยชินกับการ
สอนแบบบรรยายตามตําราแบบเดิม  ดังนั้นนโยบายใหครูอาจารยเปล่ียนวิธีการเรียนการสอนเปน
แบบใหนักเรียนเปนศูนยกลาง  รูจักคิด  วิเคราะหและแกปญหาเปน จึงมักไมประสบความสําเร็จ  
เนื่องจากครูอาจารย  นักเรียนนักศึกษาสวนใหญเคยชินกับการเรียนการสอนแบบฟงจดทองจํามาชา
นาน  ครูอาจารยคิดและสอนแบบใหมไมเปน  นักเรียนนักศึกษาก็เรียนแบบใหมไมเปน  การจัด
ประชุมครูอาจารยเพ่ือรับฟง  คําช้ีแนะหรือฝกอบรม  ระยะส้ันไมอาจเปล่ียนแปลง  ใหครูอาจารยให
คิดและทําแบบใหมได  จําเปนตองมีการเปล่ียนวิธีการ  ฝกอบรมใหมท่ีเขมขนและไดผลและการ
สรางสภาพแวดลอมใหมเพ่ือกระตุนใหเกิดกระบวนการเรียนการสอน  การเรียนรูแบบใหมไดอยาง
แทจริง 

 แมวงการศึกษาจะมีการนําแนวคิดเพ่ือพัฒนาทักษะการคิดใหแกผูเรียน  แตเนื่องดวยผู
สอนยังขาดทักษะ  การจัดการเรียนรูใหผูเรียนมีทักษะการคิดได  ปญหาคุณภาพการคิดช้ันสูงก็ยังมี
อยู  เม่ือมีนโยบายการปฏิรูปการศึกษาเกิดขึ้น  ก็จะมุงเปนการปฏิรูปการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนา
คุณภาพดานกระบวนการคิด  จึงนับเปนกระบวนการสําคัญท่ีจําเปนตองเรงปรับปรุงและพัฒนากัน
อยางจริงจัง  โดยเฉพาะดานการจัดการศึกษาสําหรับเด็กเล็ก  
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กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2551) กลาววา เนื่องจากเด็กปฐมวัยในประเทศไทย  ปจจุบันขาดทิศ
ทางและความเปนเอกภาพ ไมมีกําหนดหลักการมาตรฐาน  การจัดการศึกษาขึ้นอยูกับความเช่ือ  
ปรัชญา  และบริบทของสังคม  ลักษณะการจัดการศึกษาของแตละโรงเรียนแตละทองถ่ินอาจแตก
ตางกัน  เปนอิสระทางการศึกษาซ่ึงโรงเรียนอนุบาลหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยสามารถใชรูปแบบ
การจัดการศึกษาเปนของตนเอง  ไมสามารถจําแนกหรือเปรียบเทียบกันไดวา  การจัดการศึกษา
ปฐมวัยในรูปใดหรือของโรงเรียนใดดีท่ีสุด  ขึ้นอยูกับความเช่ือ  สถานการณ  เหตกุารณ และบริบท
ของสังคมของท่ีนั้นๆ 

กษมา วรวรรณ ณ อยุธยา (2543) กลาววาสืบเนื่องจากท่ีกรมการศาสนานอกโรงเรียนได
รวมกับกรมศาสนา กรมอนามัย กรมการพัฒนาชุมชน และวิทยาลัยพยาบาลในการจัดทําหลักสูตร
การศึกษานอกโรงเรียน โดยมุงพัฒนาครูพ่ีเล้ียงศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑเพ่ือใหมีความรู ความเขา
ใจและทักษะการดูแลเด็กไดถูกตองตามหลักวิชาการ มีเจตคติท่ีดีตอการประกอบอาชีพ โดย
วิทยากรมาจากหนวยงานตาง ๆ เชน โรงเรียนอนุบาลเอกชน โรงพยาบาล 

โดยกรมศาสนา (2550) กลาววา โครงการศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัดของกรมการ
ศาสนา  เปนโครงการท่ีชวยพัฒนาเด็กกอนวัยเรียนท้ังในเขตเมืองและชนบทใหมีโอกาสไดรับการ
ศึกษาเพ่ิมขึ้น  สวนในดานความพรอมของการดําเนินงานโครงการ  พบวาศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑ
ในวัดยังไมมีแนวการจัดประสบการณ  เพ่ือใชเปนแนวทางการอบรมเล้ียงดูเด็กท่ีเปนมาตรฐานเดียว
กัน  สําหรับบุคลากรในศูนย  ไดแก ผูอํานวยการศูนย  และครูผูสอน  มีท้ังพระภิกษุสงฆและ
ฆราวาส  ศูนยสวนใหญมีบุคลากรเพียงพอ แตมีวุฒิคอนขางต่ํา (ประถมศึกษาปท่ี 4 – มัธยมศึกษาป
ท่ี 6)  ยังไมมีความรูและประสบการณดานการสอนเด็กกอนวัยเรียน ไมมีความเช่ือม่ันในความ
สามารถของตน  มักปฏิเสธการเรียนรูส่ิงใหม  ปฏิเสธการเขารวมกิจกรรม  แมจะชอบมีสวนรวมใน
กิจกรรมการสอน  แตปฏิเสธกิจกรรมท่ีเกี่ยวของกับการคิดและการเรียน และไมชอบกิจกรรมท่ีตอง
ใชความคิด ซ่ึงลักษณะการไมชอบคิดนี้เปนสวนหนึ่งของการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

ทิศนา แขมมณ ี (2540) กลาววา ในการพัฒนาความคิดนั้นมีรูปแบบหลากหลายวิธีจะเห็น
ไดวา กระบวนการคิดท่ีสําคัญๆ  และมีความจําเปนตอการดํารงชีวิตมากมีหลายกระบวนการดวย
กันเชน  กระบวนการอยางมีวิจารณญาณ (critical thinking)  กระบวนการคิดตัดสินใจ (decision 
making)  กระบวนการคิดริเริ่มสรางสรรค (creative thinking)  กระบวนการไตรตรอง (reflective 
thinking)  และยังมีกระบวนการอีกหลายกระบวนการท่ีแมไมมีคําวา “คิด” อยู  แตก็เปนกระบวน
การคิด  เชน  กระบวนการทางวิทยาศาสตร  กระบวนการแกปญหา  กระบวนการวิจัย  เปนตน  แต
ละกระบวนการยอมประกอบไปดวยขั้นตอนตางๆ  ซ่ึงจะนําไปสูเปาหมายของกระบวนการนั้นๆ  
ดังตัวอยาง  เชน 1.  กระบวนการทางวิทยาศาสตร  ประกอบดวย  ขั้นตอนในการคิดและการดําเนิน
การ  เพ่ือแสวงหาขอความรูท่ีเช่ือถือได  หรือแกปญหาตางๆ  ใหประสบผลสําเร็จตามวัตถุประสงค  
2.  กระบวนการแกปญหา  ประกอบดวยขั้นตอนในการคิดและการดําเนินการแกปญหา  ซ่ึงสามารถ
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ชวยใหบุคคลดําเนินการไดอยางเปนระเบียบ  ไมสับสนและสามารถแกปญหาไดผล  3.  กระบวน
การวิจัย  ประกอบดวยขั้นตอนในการคิดและการดําเนินการ  เพ่ือใหไดมาซ่ึงขอความรูท่ีไดรับการ
พิสูจนทดสอบแลว  ในบรรดากระบวนการท้ังหลาย  กระบวนการท่ีสําคัญและจําเปนสําหรับผูเรียน
ทุกระดับก็คือ  กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ เพราะเปนการคิดท่ีครอบคลุมการคิดทุกประเภท   
เนื่องจากกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณนี้มีเปาหมายเพ่ือใหไดความคิดท่ีผานการพิจารณาถึง
ขอมูล  หลักฐาน  และเหตุผลมาอยางรอบคอบแลว  ซ่ึงความคิดท่ีไดนี้จะสามารถนําไปใชไดอยาง
กวางขวางในทุกๆ สถานการณ   เพราะการกระทําใดๆ ก็ตาม  ควรตองผานการคิดท่ีรอบคอบกอน  
ดังนั้น การคิดอยางมีวิจารณญาณจึงเปนพ้ืนฐานของการคิดท้ังปวง  เม่ือบุคคลคิดเรื่องใดเรื่องหนึ่ง
แลว  และไดความคิดท่ีผานการคิดอยางมีวิจารณญาณมาแลว  การคิดท่ีไดมาสามารถนําไปใชตอไป
ไดในกระบวนการอ่ืนๆ  เชน  นําไปใชในการตัดสินใจนําไปใชในการแกปญหา  นําไปปฏิบัต ิ หรือ
นําไปศึกษาวิจัยตอ  เปนตน   

การจัดใหความรูเพ่ือแกปญหาคุณภาพครูใหมีความคิดอยางมีวิจารณญาณ มีความจําเปน
ตองจัดขึ้นเพ่ือกอใหเกิดประโยชนคือ เพ่ือปรับเปล่ียนพฤติกรรมการคิดของครูใหเพ่ิมขึ้น  มีความ
จําเปนตองเปล่ียนวิธีการ  ฝกอบรมใหมท่ีเขมขนและไดผลและการสรางสภาพแวดลอมใหมสงผล
ตอการกระตุนใหเกิดกระบวนการเรียนการสอน  และทําใหนักเรียนเกิดทักษะ  ความสามารถเชิง
กระบวนในการดํารงชีวิต ไดแก  ทักษะการเรียนรู  ทักษะการคิด แบบใหมไดมากขึ้น  

อุนตา นพคุณ(2523) กลาววาจากการเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็วของสังคมและความไมแน
นอนในสถานการณโดยท่ัวไป  ท้ังในดานเศรษฐกิจ  สังคม  และการเมือง  ประชาชนจํานวนมาก
หวาดหวั่นตอส่ิงท่ีจะเกิดขึ้นในอนาคต  ประชาชนขาดท่ีพ่ึงและตางพยายามแสวงหาสถาบันหลัก
เปนเครื่องยึดเหนี่ยวเปนสรณะท่ีพ่ึง  ในอดีตทุกสังคมของมนุษย  ศาสนาเปนสถาบันท่ีสําคัญในการ
ยึดเหนี่ยวทางจิตใจ  และเปนสรณะท่ีพ่ึง  ในสังคมไทยซ่ึงเปนประเทศศาสนาพุทธ  ศาสนาพุทธได
เปนท่ีพ่ึงอันสําคัญทางจิตใจของชาวไทยมาชานาน  จึงเปนสถาบันท่ีไดรับการเคารพเทิดทูน  ปก
ปองรักษาและสงเสริมมาตลอด  แตเม่ือสังคมเปล่ียนแปลงไป  หันมานิยมทางดานวัตถุมากขึ้น  หา
ความเริงรมยในรูปแบบตางๆ  ซ่ึงเปนผลสืบเนื่องมาจากวัฒนธรรมตางชาต ิ และคานิยมท่ีเปล่ียนไป 
เปนปญหาอันสืบเนื่องมาจากทัศนะท่ีประชาชนท่ัวไปมีตอศาสนา  คือ  การมองศาสนาในแงปฏิเสธ  
ถือวาศาสนาเปนเครื่องขัดขวางความเจริญของประเทศชาต ิ  การมองศาสนาเปนเรื่องของคนท่ีลา
สมัย  เปนเรื่องท่ีงมงาย  ไมสามารถจะมาชวยในการดํารงชีวิตอยูไดทามกลางการเปล่ียนแปลงของ
สังคม  การศึกษานอกระบบโรงเรียนมีภารกิจสําคัญท่ีจะใหการศึกษาแกประชาธิปไตยเฉพาะเยาว
ชน  โดยจัดกิจกรรมท่ีจะสงเสริมและเสริมสรางประชาชนโดยเฉพาะเยาวชน ใหมีความเขาใจท่ีถูก
ตองเกี่ยวกับศาสนา  ใหเห็นคุณคาของศาสนาในแกนท่ีแทจริง   

ในระยะประมาณ   50    ปท่ีผานมาไดมีนักคิดและนักการศึกษาใหความสนใจ              
เรื่องการพัฒนาการคิดมาโดยตลอด  โดยเฉพาะอยางยิ่งในระยะหลังๆ ไดมีการนําหลักธรรมทาง
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พระพุทธศาสนามาประยุกตในการสอนและศึกษาวิจัยกันมากขึ้น  ควบคูกับการนําทฤษฎีและหลัก
การของตางประเทศมาประยุกตใช  จึงทําใหประเทศไทยไดแนวทางในการพัฒนากระบวนการคิด
ดวยเทคนิคตางๆ เพ่ิมขึ้นมาก  อาทิเชน  การสอนใหคิดเปน  ทําเปน  และแกปญหาเปน  โดย โกวิท  
วรพิพัฒน  การสอนโดยการสรางศรัทธาและโยนิโสมนสิการ  โดย สุมน  อมรวิวัฒน  การสอน
กระบวนการคิดเพ่ือการดํารงชีวิตในสังคมไทย  โดยหนวยศึกษานิเทศก  กรมสามัญศึกษา  
กระทรวงศึกษาธิการ เปนตน    การสอนใหคิดตามแนวพุทธศาสตร  ไดแก  การคิดอยางถูกวิธีตาม
หลักโยนิโสมนสิการ  แตแนวคิดเหลานั้นยังไมไดรับการนําไปใชอยางกวางขวาง  และปญหาคุณ
ภาพการคิดขั้นสูงก็ยังมีอยูเรื่อยมา  ดังนั้น เม่ือมีนโยบายการปฏิรูปการศึกษาเกิดขึ้น  การมุงเนนการ
ปฏิรูปการเรียนการสอน  เพ่ือพัฒนาคุณภาพดานกระบวนการคิด การเลือกฝกการคิดดวยวิธีการทาง
พุทธศาสนาจึงนับเปนกระบวนการสําคัญท่ีจําเปนตองเรงปรับปรุง  และพัฒนากันอยางจริงจัง 

พระธรรมปฎก (ป.อ.  ปยุตฺโต, 2537)กลาววาในขณะท่ีสังคมเปล่ียนไปอยางรวดเร็ว  ความ
ไมแนนอนในสถานการณโดยท่ัวไปท้ังในดานเศรษฐกิจ  สังคมและการเมือง  ประชาชนตาง
พยายามหาท่ีพ่ึงท่ียึดเหนี่ยว  ศาสนาเปนสถาบันท่ีสําคัญในการยึดเหนี่ยวทางจิตใจ  สังคมไทยจึง
เปนประเทศศาสนาพุทธ  ศาสนาพุทธเปนท่ีพ่ึงอันสําคัญทางจิตใจของชาวไทยมาชานาน   

พระธรรมปฎก (2543)  กลาววา คําวา วิภัชชวาท  แปลวา การพูดแยกแยะ พูดจําแนก หรือ
พูดแจกแจง หรือแถลงความแบบวิเคราะห หมายถึง  การมองและแสดงความจริงโดยแยกแยะออก
ใหเห็นแตละแงละดานครบทุกแงทุกดาน   วิธีคิดจําแนกแจกแจงแบบวิภัชชวาทนี ้  ทําใหความคิด
และการวินิจฉัยเรื่องราวตาง ๆ ชัดเจน  ตรงไปตรงมาตามความเปนจริงเทาความจริง  พอดีกับความ
จริง เปนกลาง ๆ ตามธรรมชาติแท ๆ ทําใหไมเกิดความสับสนในเรื่องตาง ๆและยังเปนช่ือเรียก
ระบบความคิดของพุทธศาสนาท้ังหมด  ศาสตรทุกวันนี้มุงใชเนื้อเทคโนโลยีแตอยางเดียว  แมจะ
เปนคณิตศาสตร  วิทยาศาสตร  ศาสตรอะไรก็ตามเปนทาสของเทคโนโลยีหมด  หากจะยกตัวอยาง
ทางวิชาการสมัยใหม  เชน อาจพิจารณาปญหาทางการศึกษาวา  ควรปลอยใหเด็กพบเห็นส่ิงตางๆ 
ในสังคม  เชน  เรื่องราวและการแสดงตางๆ ทางส่ือมวลชน เปนตน  อยางอิสรเสรีหรือไม  แคไหน
อยางไร  ถาฝกคิดแบบวิภัชชวาทก็จะไมกลาวตอบไปทางเดียว  แตจะวินิจฉัยโดยพิจารณาเง่ือนไข
ตางๆ  สามารถคิดหาและคนพบทางวิธีการ  หรือความเปนไปไดท่ีถูกตอง  เหมาะสม  ตรงแท  เปน
จริงหรือไดผลดีท่ีสุด โดยการคิดเปนขั้นตอนชัดเจน 7 ขั้นตอน  ไดแก  การกําหนดปญหา  ซ่ึงจะ
ชวยทําใหมองเห็นขอบกพรองท่ีวากันไปตามความเปนจริง  ไมสับสน  ไมมองแคบ  การจําแนก
ปญหาจะชวยวิเคราะหแยกแยะออกไปใหรูเทาทัน  ไมติดตันอยูกับภาพท่ีเห็นหรือถูกลวงโดยภาพ
รวม  การลําดับปรากฏการท่ีเกิดขึ้นของปญหาจะชวยวิเคราะหปรากฏการณท่ีเกิดขึ้นตามลําดับได
ชัดเจน  การสืบสาวหาเหตุและปจจัยของปญหาจะชวยใหเรามองเห็นความจริง  ไมนําเอาเรื่องทุก
อยางมาปะปนกัน  การจําแนกเง่ือนไขตามสาเหตุและปจจัยท่ีเกิดขึ้น  จะชวยใหแสดงเห็นความจริง
โดยพิจารณาเปนขอๆ ตามเง่ือนไขท่ีตั้งขึ้นมาประกอบกันไป  การหาวิธีแกปญหาจะชวยใหพิจารณา
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หาความเขาใจเกี่ยวกับสภาพปญหาท่ีปรากฏขึ้น  ทําใหไมทอแทหยุดความเพียร  และจะทําให
สามารถคิดหาและคนพบหนทางวิธีการหรือความเปนไปไดท่ีถูกตองเหมาะสม  ตรงแท  เปนจริง  
หรือไดผลดีท่ีสุด  การตอบปญหาท่ีตั้งไวจะชวยใหเราไดคําตอบหลายรูปแบบ  คือ การไดคําตอบ
อยางเดียว  หรือบางครั้งอาจไดคําตอบดวยการพับปญหาไมตอบเลยก็ได   

เม่ือนําหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาทท่ีเปนช่ือเรียกระบบความคิดของพุทธศาสนาท้ังหมด 
มาพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณใหกับครูจากศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัด เปนแนวทางการ
ปฏิรูปการศึกษาท่ีเปล่ียนแปลงคุณภาพทางการศึกษา แบบใหมท่ีมีประสิทธิภาพมากขึ้น  

 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
1. เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบผลการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธี 

คิดแบบวิภัชชวาท ท่ีมีผลตอความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของคร ู จากศูนยอบรมเด็ก
กอนเกณฑในวัด 

2. เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของครจูากศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัดตอการจัดกิจกรรม 
การศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท 
 
 
สมมติฐานการวิจัย 
 
  ผูวิจัยไดศึกษางานวิจยัของเพ็ญพิศุทธ์ิ   เนคมานุรักษ(2537) ไดศึกษาการคิดอยางมีวิจารณ 
ญาณสําหรับนักศึกษาครู พบวา กลุมนักศึกษาท่ีมีคะแนนจากแบบประเมินพฤติกรรมของผูท่ีมีการ 
คิดอยางมีวิจารณญานสูงกวาคาเฉล่ีย ไดคะแนนการคิดอยางมีวิจารณญาณสูงกวากลุมท่ีไดคะแนน 
จากแบบประเมินพฤติกรรมของผูท่ีมีการคิดอยางมีวิจารณญานต่ํากวาคาเฉล่ีย งานวิจัยของนิพนธ  
วงศเกษม (2534)  ไดศึกษาเพ่ือหาความสัมพันธระหวางทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณและความ
สนใจในอาชีพของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5  โรงเรียนวัดดอนตูม  จังหวัดราชบุร ี โดยศึกษากับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 พบวา นักเรียนมีทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณอยูในระดับต่ํา  และ
พบวา  นักเรียนชายและนักเรียนหญิงมีทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณไมแตกตางกัน  งานวิจัยของ
เอ้ือญาติ  ชูช่ืน (2536)  ไดศึกษาผลของการฝกการคิดอยางมีวิจารณญาณตามแนวทฤษฎีของ  โร
เบิรต เอช. เอนนิส  ท่ีมีตอความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักศึกษา  พยาบาล
ตํารวจ  กลุมตัวอยางเปนนักศึกษาพยาบาล  ช้ันปท่ี 4  วิทยาลัยพยาบาลตํารวจพบวา  กลุมทดลองได
คะแนนความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมี
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นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  แตไมพบความแตกตางของคะแนนความสามารถทางการคิดอยางมี
วิจารณญาณ  ระหวางกอนการทดลองและหลังการทดลองของกลุมควบคุม  กลุมทดลองมีคะแนน
ความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ  หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัย
สําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  งานวิจัยของชาลีณี  เอ่ียมศรี (2549)  ไดพัฒนาโปรแกรมการศึกษานอก
ระบบโรงเรียนเพ่ือสงเสริมการคิดอยางมีวิจารณญาณและทักษะการแกปญหาในการปฏิบัติงานดาน
สุขภาพของเจาหนาท่ีสาธารณสุขระดับตําบล พบวาเจาหนาท่ีสาธารณสุขระดับตําบล ในกลุม
ทดลอง มีทักษะในการแกปญหางานดานสุขภาพหลังการเขารวมโปรแกรมการศึกษานอกระบบโรง
เรียนสูงกวากลุมควบคุม 

กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณตามแนวคิดของ  ทิศนา  แขมณ ี(2540)  ไดการศึกษาแนว
คิดเกี่ยวกับการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักการศึกษาและนักคิดตางๆ  พบวา  แตละแนวคิดมีจุด
เนนท่ีไมเหมือนกัน ความถูกตองของความคิดขึ้นอยูกับความพอเพียงและความถูกตองของขอมูล
เปนประการสําคัญ  ดังนั้น ขั้นตอนของการแสวงหาขอมูลและประเมินขอมูลจึงเปนขั้นตอนสําคัญ
ท่ีควรระบุใหเห็นอยางชัดเจน  และการตัดสินใจเลือกความคิดหรือทางเลือกท่ีเหมาะสมนั้น  ควร
พิจารณาถึงคุณคา - คานิยมท่ีแทจริงตามหลักโยนิโสมนสิการ  หรือการคิดโดยแยบคายตามหลัก
พุทธธรรม  การคิดแบบคุณคาแท-คุณคาเทียมเปนวิธีคิดวิธีหนึ่งซ่ึงผูเขียนเห็นวา  จะเปนประโยชน
อยางยิ่งตอการคิดหรือการตัดสินใจเลือกความคิด  ดังนั้น ผูวิจัยจึงไดเสนอแนวความคิดเกี่ยวกับ
กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ  ซ่ึงไดบูรณาการประเด็นสําคัญดังกลาวขางตนไวในกระบวน
การ  โดยการนําหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท ซ่ึงเปนแนวคิดทางพุทธศาสนามาพัฒนาความสามารถใน
การคิดอยางมีวิจารณญาณ อยางเปนขั้นตอน 

จากการนําหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาทมาสอนครจูากศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัด  ให
พัฒนาความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ  จะทําใหครูจากศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัด
ผูเปนผูใหญคนไทยท่ีจบการศึกษาอยูในระดับมัธยมตนและปลาย  ซ่ึงมีความไมม่ันใจในตนเอง ไม
กลาคิด  ไมชอบคิด  จะมีวิธีการคิดท่ีมีลําดับขั้นตอน  สามารถนําไปใชในชีวิตการทํางานการจัดการ
ศึกษาใหกับเด็กในศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัด  ดังนั้น ผูวิจัยจึงไดตั้งสมมติฐานของการวิจัยครั้ง
นี้วา 

ครูจากศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัดท่ีผานกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลัก
วิธีคิดแบบวิภัชชวาทแลว  จะมีความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณสูงกวาครูจากศูนยอบรม
เด็กกอนเกณฑในวัดท่ีไมไดผานกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชช
วาท 
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ขอบเขตของการวิจัย 

 

 ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ไดกําหนดขอบเขตท่ีจะศึกษาออกเปน 3 สวนคือ ขอบเขตดาน
ประชากร ขอบเขตตัวแปรท่ีศึกษา และขอบเขตดานเนื้อหาสาระ มีรายละเอียดดังนี้ 
 

1. ขอบเขตดานประชากร 
ประชากรท่ีศึกษา  คือ ครูจากศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัดท่ีไดรับการจัดสรรงบ

ประมาณการพัฒนาศักยภาพครูจากกระทรวงมหาดไทย โดยผานทุนการพัฒนาศักยภาพการจัดการ
ศึกษาสําหรับเด็กกอนเกณฑในวัด จากองคการบริหารสวนตําบลท่ัวประเทศไทย  

 

2. ขอบเขตตัวแปรที่ศึกษา 
ตัวแปรท่ีศึกษาในครั้งนี้  ไดแก 

ตัวแปรอิสระ คือ การจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชช-
วาทใหกับครูจากศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัดท่ีเขารวมหลักสูตรการพัฒนาศักยภาพคร ู

ตัวแปรตาม คอื การคิดอยางมีวิจารณญาณของครูจากศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัด ท่ีได
ท่ีเขารวมหลักสูตรการพัฒนาศักยภาพครผูานกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิด
แบบวิภัชชวาท   

 

3. ขอบเขตดานเนื้อหาสาระ  
หลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท คือ หลักในการการพูดแยกแยะ พูดจําแนก หรือพูดแจกแจง หรือ

แถลงความแบบวิเคราะห โดยแยกแยะออกใหเห็นแตละแงละดานครบทุกแงทุกดาน  ทําใหความ
คิดและการวินิจฉัยเรื่องราวตาง ๆ ชัดเจน  ตรงไปตรงมาตามความเปนจริงเทาความจริง  พอดีกับ
ความจริง ทําใหไมเกิดความสับสนในเรื่องตาง ๆ  

วิธีคิดจําแนกแจกแจงแบบวิภัชชวาท ทําใหความคิดและการวินิจฉัยเรื่องราวตาง ๆ ชัดเจน  
แบงเปน  7  ขั้นตอน คือ  

1. ขั้นกําหนดปญหา  

2. ขั้นจําแนกปญหา 
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3. ขั้นลําดับปรากฏการณท่ีเกิดขึ้นของปญหา  

4. ขั้นสืบสาว หาเหตุและปจจัยของปญหา  

5. ขั้นจําแนกเง่ือนไขตามสาเหต ุปจจัยท่ีเกิดขึ้น  

6. ขั้นหาวิธีแกปญหา   

7. ขั้นตอบปญหาท่ีตั้งไว  

 

 

คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 
 

ครูจากศูนยเด็กกอนเกณฑในวัด หมายถึง  บุคลากรท่ีมีหนาท่ีดูแล จัดการเรียน
การสอนใหแกเด็กของศูนยอบรมเด็กวัยกอนเกณฑในวัด ท่ีเขารวมหลักสูตรการพัฒนาศักยภาพครู
ผานกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท   

วิธีคิดแบบวิภัชชวาท  คือ การพูดแยกแยะ พูดจําแนก หรือพูดแจกแจง หรือแถลงความ
แบบวิเคราะห หมายถึง  การมองและแสดงความจริงโดยแยกแยะออกใหเห็นแตละแงละดานครบ
ทุกแงทุกดาน  ไมใชจับเอาแงหนึ่งแงเดียว  ทําใหความคิดและการวินิจฉัยเรื่องราวตาง ๆ ชัดเจน  
ตรงไปตรงมาตามความเปนจริงเทาความจริง  พอดีกับความจริง เปนกลาง ๆ ตามธรรมชาติแท ๆ ทํา
ใหไมเกิดความสับสนในเรื่องตาง ๆ  

กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน หมายถึง         การจัดกิจกรรมอบรมหลักสูตร 

ระยะส้ันอยางตอเนื่องเปนเวลา 2 เดือน ใหกับครูจากศูนยอบรมเด็กวัยกอนเกณฑในวัดท่ีเขารวม
หลักสูตรการพัฒนาศักยภาพครผูานกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบ
วิภัชชวาท   

 การคิดอยางมีวิจารณญาณ หมายถึง  กระบวนการคิดพิจารณาไตรตรองอยางรอบคอบเกี่ยว
กับขอมูล  หรือสภาพการณท่ีปรากฏ  โดยใชความรู  ความคิดและประสบการณของตนเองในการ
สํารวจหลักฐานอยางรอบคอบ  เพ่ือนําไปสูขอสรุปท่ีสมเหตุสมผล  ซ่ึงจําแนกออกเปน 7 ดาน  ดังนี้ 

1. ดานการระบุประเด็นปญหา   เปนการวัดความสามารถในการระบุประเด็นปญหาจาก 
ขอความหรือสถานการณท่ีกําหนด 

2.  ดานการรวบรวมขอมูล เปนการวัดความสามารถในการสังเกตเพ่ือรวบรวมขอมูลจาก
แหลงตางๆ 
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3. ดานการพิจารณาความนาเช่ือถือของแหลงขอมูล เปนการวัดความสามารถเกี่ยวกับ 
การพิจารณาความนาเช่ือถือของแหลงขอมูล  การประเมินความถูกตองของขอมูล 

4. ดานการระบุลักษณะขอมูล  เปนการวัดความสามารถเกี่ยวกับการจําแนกประเภทของ 
ขอมูลและการระบุแนวความคิดท่ีอยูเบ้ืองหลังขอมูลท่ีปรากฏ 

5. ดานการตั้งสมมติฐาน   เปนการวัดความสามารถในการคิดถึงความสัมพันธเชิงเหตุผล 
ระหวางขอมูลท่ีมีอยูเพ่ือระบุทางเลือกท่ีเปนไปได 

6.  ดานการลงขอสรุป   ไดแก 
1) ความสามารถในการลงสรุปแบบอุปนัย เปนการ วัดความสามารถเกี่ยวกับ 

การใชเหตุผลแบบอุปนัย  
2) ความสามารถในการลงสรุปแบบนิรนัย   เปนการวัดความสามารถเกี่ยวกับ 

การใชเหตุผลแบบนิรนัย 
 7.     ดานการประเมินผล เปนการวัดความสามารถในการยืนยันขอสรุป  และความสามารถ 
ในการทํานายผลท่ีคาดวานาจะเกิดตามมา 
 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

 

 การวิจัยครั้งนี้กอใหเกิดประโยชนดังนี้ 

1.    เพ่ือเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิด 

แบบวิภัชชวาทสําหรับครูจากศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัดใหมีความสามารถทางการคิดอยางมี
วิจารณญาณมากขึ้น 

2.    การวิจัยครั้งนี้เปนพ้ืนฐานท่ีชวยใหเกิดการขยายผลการนําแนวทางการวิจัยไปใชเพ่ือ 

เปนแนวทางในการพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณกลุมเปาหมายกลุมอ่ืนโดยใชกิจกรรมกรรมการ
ศึกษานอกระบบโรงเรียน กลุมผูนําชุมชน กลุมแมบาน เปนตน 

 

 

 

 

 



 

บทที่ 2 

 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

  ในการวิจัยเพ่ือศึกษาผลการสอนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท เพ่ือพัฒนาความ
สามารถในการคิดของครูจากศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัด ผูวิจัยไดศึกษาคนควาเอกสารและงาน
วิจัยท่ีเกี่ยวของ โดยแบงเปน 5 ตอน ดังนี้ 

แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน 

ตอนที่ 1  การศึกษานอกระบบโรงเรียน  
1.1 ความหมายของการศึกษานอกระบบโรงเรียน 

1.2 ลักษณะประเภทของการศึกษานอกระบบโรงเรียน 

ตอนที่ 2  ทฤษฎีการเรียนรูสําหรับผูใหญ 
2.1 วิธีการเรียนรูของผูใหญ 

2.2 การเรียนรูดวยตนเองของผูใหญคนไทย 

2.3 การสอนผูใหญ   

ตอนที่ 3  ศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัด 
3.1 รายงานการติดตามประเมินผล โครงการศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัด  ดาน
บุคลากร ครูผูสอน 

3.2  ความเกี่ยวเนื่องกันของการศึกษานอกระบบโรงเรียนกับศูนยอบรมเด็กกอน
เกณฑในวัด 

ตอนที่ 4  การคิดอยางมีวิจารณญาณ 
4.1  ทฤษฎี  หลักการ  และแนวคิดเกี่ยวกับ “การคิด” จากตางประเทศ 

หลักการ และแนวคิดของไทย 

4.2 แนวทาง รูปแบบ กระบวนการ วิธีการ เทคนิคการสอนและการพัฒนา
กระบวนการคิดของไทย 

4.3   ความหมายการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
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4.4   การวัดความสามารถทางการคิด 
4.5   การสรางแบบสอบการวัดความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

ตอนที่ 5  วิธีคิดแบบวิภัชชวาท 
ตอนที่ 6  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  
ตอนที่ 7  กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

ตอนที่ 1  การศึกษานอกระบบโรงเรียน 
 

การจัดการศึกษาในระดับเด็กเล็ก หรือกอนวัยเรียนในประเทศไทย 

ในดานการจัดการศึกษาในระดับเด็กเล็ก หรือกอนวัยเรียนในประเทศไทยนั้น  คณะกรรมการการ
ศึกษาแหงชาต(ิ2543)  จัดรูปแบบของการจัดการศึกษาเปน 3 ประเภท คือ  

รูปแบบท่ี  1  การศึกษาในระบบ : อนุบาลศึกษา  เปนรูปแบบโรงเรียนอนุบาลมีหลักสูตร 2 ป ท่ีชัด
เจน 

รูปแบบท่ี  2 การศึกษาในระบบ : ช้ันเด็กเล็กในโรงเรียนประถมศึกษา   ของสํานักงานคณะ
กรรมการประถมศึกษาแหงชาต ิ และช้ันเด็กเล็กในโรงเรียนประถมศึกษาของเทศบาล  โดยท่ัวไปมี
หลักสูตร 1 ป และรับเด็กกอนวัยเรียน 1 ป 

รูปแบบท่ี  3 การศึกษานอกระบบ : ศูนยพัฒนาเด็กในลักษณะตาง ๆ เชน ศูนยพัฒนาเด็กของ
กรมการพัฒนาชุมชน  ศูนยพัฒนาเด็กของสภาสตรีแหงชาต ิ  ศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑของกรม
ศาสนา  และศูนยโภชนาการเด็กของกรมอนามัย  ซ่ึงรูปแบบนี้มีความยืดหยุนมาก  ท้ังในลักษณะ
ของหลักสูตรวิธีเขารับบริการฯลฯ  

1.1 แนวคิดเกี่ยวกับการศึกษานอกระบบโรงเรียน 
 

1)  ความหมายของการศึกษานอกระบบโรงเรียน 
ปจจุบันการศึกษานอกระบบโรงเรียนมีความสําคัญมากขึ้น  เนื่องจากวาเปนการศึกษาเพ่ือ

สนองความสนใจและความตองการของผูเรียน  สําหรับความหมายของการศึกษานอกระบบโรง
เรียนนี้ไดมีผูใหคําจํากัดไวตางๆ ดังนี้ 
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โนลส (Knowles,  1970)  ไดกลาววา  การศึกษานอกระบบโรงเรียนเปนกระบวนการซ่ึงท้ัง
หญิงและชายจะเรียนรูตอไป  หลังจากท่ีสําเร็จการศึกษาภาคปกต ิ  หรือหมายถึงกิจกรรมท่ีจัดขึ้น
สําหรับหญิงและชาย  โดยจัดขึ้นตามสถาบันตางๆ  โดยมีจุดมุงหมายทางการศึกษา 

อุนตา  นพคุณ (2523)  ไดใหความหมายของการศึกษานอกระบบโรงเรียนวา  หมายถึงกิจ
กรรมหรือโครงการใดๆ  ท่ีสถาบันตางๆ ในสังคมจัดขึ้น  โดยมีเจตนาและวัตถุประสงคท่ีจะใหการ
เรียนรูแกประชาชนท่ีสามารถกําหนดเปาหมายได  ผูรับการศึกษาเองก็มีเจตนาหรือวัตถุประสงคใน
การท่ีจะรับการเรียนรู  กิจกรรมดังกลาวจัดใหประชาชนแกทุกเพศทุกวัย  ทุกชุมชนและทุกระดับ
การศึกษาเพ่ือใหบุคคลดังกลาวมีความรู  ทักษะและทัศนคติคานิยมท่ีดี  กิจกรรมการศึกษาท่ีเรียกวา
เปนการศึกษานอกระบบโรงเรียนจะตองจัดขึ้นในระยะเวลาอันส้ัน  หลักสูตรยืดหยุน  ประหยัดและ
ตอบสนองความตองการความสนใจของผูเรียนและปญหาของชุมชน 

รัตนา  พุมไพศาล (2528)  ไดใหความหมายการศึกษานอกระบบโรงเรียนไดวา  เปนการ
ศึกษาสําหรับผูขาดโอกาสท่ีจะศึกษาเลาเรียนในโรงเรียนภาคปกติ    เปนการศึกษาท่ีจัดใหกับ
ประชาชนเขาจะไดศึกษาเลาเรียนส่ิงตางๆ ตามท่ีเขาตองการจะเรียน 

เกียรติวรรณ  อมาตยกุล (2533)  ไดใหความหมายของการศึกษานอกระบบโรงเรียนไววา  
เปนกิจกรรมการศึกษาท่ีจัดขึ้นไดท้ังในและนอกระบบโรงเรียน  โดยไมมีรูปแบบท่ีแนนอน  จัดขึ้น
ตามความเหมาะสมและความตองการของผูเรียน  ยึดหลักปรัชญาท่ีวา  การศึกษาคือชีวิต  ชีวิตคือ
การศึกษา       มีจุดมุงหมายเพ่ือพัฒนาคนใหรูจักความคดิตัดสินใจ      รูจักการเรียนรูดวยตนเอง   มี
อิสรภาพจากส่ิงแวดลอมมากท่ีสุด  โดยมีวิธีการเปนสวนประกอบท่ีจะทําใหคนสมบูรณยิ่งขึ้น ดัง
นั้น ยังเปนกิจกรรมการศึกษาท่ีจัดขึ้นเพ่ือคนทุกคนในสังคม 

อาชัญญา  รัตนอุบล (2542)  ไดใหความหมายของการศึกษานอกระบบหมายถึง  กิจกรรม
ทางการศึกษาและมวลประสบการณความรูใดๆ ก็ตามท่ีไดจัดขึ้นโดยบุคคลหนวยงานและสถาบัน
ตางๆ ในสังคม  โดยไดจัดขึ้นนอกเหนือไปจากการศึกษาในระบบโรงเรียนภาคปกต ิ  เพ่ือพัฒนา
ความรู  ความสามารถ  ทักษะและทัศนคติท่ีพึงประสงคของกลุมเปาหมายตางๆ  โดยยึดหลักการท่ี
วาเปนการสนองความตองการความสนใจและแกปญหาใหแกกลุมเปาหมายนั้น 

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาต ิพ.ศ. 2542  ในหมวดท่ี 3  มาตราท่ี 13  ไดใหความหมาย
การศึกษานอกระบบวา  เปนการศึกษาท่ีมีความยืดหยุนในการกําหนดจุดมุงหมาย  รูปแบบวิธีการ
จัดการศึกษา  ระยะเวลาการศึกษา  การวัดประเมินผล  ซ่ึงเปนเง่ือนไขของความสําเร็จการศึกษาโดย
เนื้อหาหลักสูตรจะตองมีความสอดคลองกับสภาพปญหาและความตองการของกลุม 
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จากนิยามหรือความหมายของการศึกษานอกระบบโรงเรียนดังกลาวขางตน  จึงพอจะสรุป
ไดวา  กระบวนการท่ีเปนระบบท่ีผูเรียนเพียงคนเดียวหรือกลุมเรียนดวยความสมัครใจ  การเรียน
เชนนั้นเกิดขึ้นโดยหนวยงานหรือบุคคลท่ีสนใจเปนผูจัดกิจกรรมการศึกษา  ท้ังนี้ เพ่ือใหบริการแกผู
เรียนท่ีตอการเรียนในเรื่องท่ีตนสนใจเรื่องใดเรื่องหนึ่ง  อันเปนไปตามวัตถุประสงคของการเรียน
ในเรื่องนั้นๆ เปนระยะเวลาส้ันๆ ท่ีการเรียนเกิดขึ้นจากการขวนขวายศึกษาดวยตนเอง 

2)   ลักษณะประเภทของการศึกษานอกระบบโรงเรียน 

นักการศึกษาและผูทรงคุณวุฒิหลายทานไดสรุปลักษณะท่ีสําคัญของการศึกษานอกระบบ
ไวดังนี ้

ฟอรคแฮม (Fordham, 1993)  ไดเสนอลักษณะสําคัญของการศึกษานอกระบบ 4 ประการ
ดวยกัน  คือ (1) การสนองความตองการของผูดอยโอกาสในดานหลักสูตร  กิจกรรมการเรียนการ
สอน การนําไปใชในประโยชนชีวิตประจําวัน  และความยืดหยุนในการจัดการศึกษา (2) ความผูก
พันกับกลุมเปาหมายเฉพาะ  โดยการจัดการศึกษานอกระบบ  เนนกลุมเปาหมายท่ีอยูนอกระบบโรง
เรียนเปนสําคัญ  ไดแก  กลุมผูไมรูหนังสือ  กลุมผูตองการการศึกษาสายสามัญตอเนื่อง กลุม
ตองการฝกอาชีพ  กลุมเกษตรกร  ชนกลุมนอย  เปนตน  (3) การเนนในความหมายมุงเฉพาะ  เนน
การศึกษาท่ีจัดขึ้นเพ่ือใหสอดคลองกับสภาพปญหาและความตองการของชุมชนและสังคม  โดย
กําหนดความมุงหมายเฉพาะกลุมมากกวากําหนดความมุงหมายท่ัวไปของคนกลุมใหญ  (4)  ความ
ยืดหยุนในองคกรและวิธีการ  การศึกษานอกระบบมีความยืดหยุนมากกวาการศึกษานอกระบบใน
โรงเรียน  ในดานจุดมุงหมาย  การกําหนดระยะเวลาเรียน  หลักสูตร  เนื้อหา  กิจกรรมและการ
ประเมินผล 

  ทองอยู  แกวไทรฮะ (2543)  ไดกลาวถึงลักษณะของการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียน
ไวดังนี ้ (1) ผูเรียน  ผูเรียนในการศึกษานอกระบบไมมีการกําหนดเกณฑอายุเหมือนกับการศึกษาใน
ระบบโรงเรียน  การเรียนขึ้นอยูกับความสมัครใจของผูเรียนเปนสําคัญ  ไมมีการบังคบั  ผูเรียนทุก
เพศทุกวัยและทุกวุฒ ิ  สามารถสมัครเรียนตามความตองการและความสนใจของตนเองท่ีมีตอวิชา
นั้นๆ  (2)  ผูสอน  ผูสอนและบุคลากรทางการศึกษานอกระบบอาจจะเปนครูผูสอนท่ีมีความรู  
ความชํานาญและเช่ียวชาญในวิชาท่ีสอนโดยตรง  หรือเปนผูท่ีมีประสบการณจากการประกอบ
อาชีพของตนมาเปนวิทยากรและอาสาสมัคร  (3) หลักสูตรและเนื้อหาวิชา  หลักสูตรและเนื้อหา
วิชานอกระบบยืดหยุนไดมาก  เนื้อหาวิชานอกระบบยืดหยุนไดมาก  เนื้อหาสามารถปรับตามทอง
ถ่ินและความสนใจของผูเรียน  โดยหลักสูตรจะสรางความสนใจและความตองการของผูเรียนท่ีมุง
จะนําไปใชประโยชนตามจุดมุงหมายท่ีวางไว  (4)  รูปแบบการจัด  การจัดการศึกษานอกระบบโรง
เรียนไมมีรูปแบบแนนอน  รูปแบบการจัดจะแตกตางกันไป  เพ่ือใหบรรลุจุดมุงหมายตามวัตถุ
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ประสงคของผูจัดและผูรับบริการ  (5)  การเรียนการสอน  วิธีการเรียนการสอนของการศึกษานอก
ระบบโรงเรียนมีแตกตางกันออกไปตามความเหมาะสม  บางครั้งจะจัดการเรียนการสอนเปนช้ัน
เรียน  แตบางครั้งไมเปนช้ันเรียน  แตจัดในรูปกลุมพบปะสนทนา  การสาธิต  การฝกอบรม  การ
ศึกษาทางไกล ฯลฯ (6)  สถานท่ี  สถานท่ีจัดใหบริการการศึกษานอกระบบซ่ึงมีลักษณะกระจาย  
เปล่ียนแปลงและโยกยายไปตามสถานท่ีท่ีอํานวยให  และเหมาะสมกับสภาพทองถ่ิน  เชน อาจจะ
จัดท่ีศาลาวัด  ช้ันเรียนของโรงเรียนภาคปกติ  ศูนยอนามัย  หองสมุดประชาชน  ท่ีอานหนังสือ
ประจําหมูบาน  สนามกีฬา  ใตรมไม ฯลฯ  (7)  ระยะเวลา  ขึ้นอยูกับชนิดและลักษณะของวิชา  รวม
ท้ังความสนใจของผูเรียน  (8)  หนวยงานและสถาบันท่ีรับผิดชอบ  หนวยงานและสถาบันท่ีรับผิด
ชอบการศึกษานอกระบบโรงเรียน  มีท้ังภาครัฐและภาคเอกชน  รวมท้ังสถาบันทางการศึกษาตางๆ  
(9)   การรับรองความสามารถและคุณวุฒ ิ  การศึกษานอกระบบโรงเรียนมักจะมีการประเมินผลใน
ระยะส้ันๆ  วุฒิบัตรหรือประกาศนียบัตรท่ีไดไมถือเปนเรื่องสําคัญมากนัก  เพราะมิไดมีการกําหนด
วามีความรูความสามารถอยูในมาตรฐานระดับใดของมาตรฐานการเรียนภาพปกต ิ (ยกเวนการเรียน
ตามหลักสูตรการศึกษานอกระบบโรงเรียนสายสามัญ  ซ่ึงมีศักดิ์และสิทธ์ิเทากับผูเรียนตามหลัก
สูตรในโรงเรียนทุกประการ)  (10)  ความยืดหยุนของการจัด  โครงการตางๆ ของการศึกษานอก
ระบบโรงเรียนจัดขึ้นเพ่ือสนองความตองการของผูเรียนเปนสําคัญ  วัน  เวลา  สถานท่ี  หลักสูตร  
วิธีการสอน  การประเมินผล ฯลฯ  จึงมีความยืดหยุนไดมาก 

จากการศึกษาลักษณะการศึกษานอกระบบโรงเรียนดังกลาวขางตน  สรุปไดวา  จะตองมี
สนองความตองการของกลุมเปาหมาย  หรือของผูเรียนเปนสําคัญ  รวมท้ังมีความยืดหยุนในเรื่อง
ระยะเวลาเรียน  เนื้อหาหลักสูตร วิธีการสอน  กิจกรรมและการประเมินผล 

3)  ประเภทของการศึกษานอกระบบโรงเรียน 

ในการจําแนกประเภทการศึกษานอกระบบโรงเรียนนั้น  สามารถจําแนกไดหลายประเภท
ดังนี ้ คือ 

คูมส  และอารเมด (Combs and Ahmed, 1971)  ไดกลาวถึงประเภทของการจัดการศึกษา
นอกระบบโรงเรียนไดดังนี้  คือ        
 -  การศึกษาพ้ืนฐาน  เปนการจัดใหประชาชนในชนบทอานออกเขียนได  คิดเลขเปน นอก
จากนั้นยังมีความเขาใจเบ้ืองตนดานวิทยาศาสตรและส่ิงแวดลอม    
 -  การศึกษาเพ่ือปรับปรุงชีวิตครอบครัว เปนการเสริมความรู  ทักษะและเจตคติในการปรับ
ปรุงคุณภาพชีวิตของครอบครัว  เชน เรื่องสุขภาพอนามัย  โภชนาการ  การดูแลบานเรือน  การเล้ียง
ดูเด็ก  การซอมแซมบานเรือน  การวางแผนกครอบครัว     
 -  การศึกษาเพ่ือปรับปรุงชุมชน  เปนการพัฒนาประชาชนใหสามารถปรับปรุงชุมชนของ
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ตนได  ประชาชนสามารถปกครองตนเองได  ใหรูเรื่องสหกรณ  การจัดทําโครงการของชุมชนได
 -  การศึกษาเพ่ือการอาชีพ  เปนการพัฒนาความรู  ทักษะ  กิจกรรมท่ีใหประชาชน 
มีอาชีพ  รายได  เพ่ือความเปนอยูท่ีด ี

รัตนา  พุมไพศาล (2521)  ไดจัดแบงประเภทของการศึกษานอกระบบ  ไดแก    
 -  ดานการศึกษาสามัญหรือความรูพ้ืนฐาน  ไดแก  ความรูดานหนังสือ  การอานออก
เขียนได  คิดเลขเปน  ตลอดจนมีความสามารถในการดํารงชีวิตอยูในชีวิตอยูในสังคม  
 -  การศึกษาดานอาชีพรวมท้ังการเกษตรสหกรณ  ไดแก มุงพัฒนาความรูและทักษะท่ี
เกี่ยวกับกิจกรรมทางเศรษฐกิจและทักษะท่ีเปนประโยชนในการประกอบอาชีพ  
 -  การศึกษาสําหรับการพัฒนาชุมชนและสภาพแวดลอม  ไดแก การใหการศึกษาเกี่ยวกับ
กิจกรรมของทองถ่ินและสถาบันชาต ิ ตลอดจนกระบวนการตางๆ ในสังคม   
 -  การศึกษาสําหรับปรับปรุงความเปนอยูในครอบครัว  ไดแก การปลูกฝงความรูและ
ทักษะ  และทัศนคติท่ีมีตอการพัฒนาคุณภาพของชีวิตของบุคคลในครอบครัว  เชน ความรู  ความ
สามารถในเรื่องสุขภาพอนามัยและโภชนาการ  จัดและตกแตงบาน  การเล้ียงเด็ก  การซอมแซมและ
ปรับปรุงบาน  ตลอดจนวัสดุเครื่องใชตางๆ  การวางแผนครอบครัว  เปนตน   
 -  การศึกษาประเภทท่ีมุงสรางเสริมความสมบูรณแหงชีวิต   เชน   การดนตร ี   ศิลป  
สันทนาการ  การศึกษา  ปรัชญาทางศาสนา  การพักผอนทองเท่ียว  เปนตน   
 -  การศึกษาเพ่ือการพัฒนาจัดการและการเพ่ิมผลผลิต     เชน     ความรูในเรื่องวิธีเพ่ิม
ประสิทธิภาพและความม่ันคงในวงการอุตสาหกรรม 

อุนตา  นพคุณ (2523) ไดแบงออกเปน 5 ประเภท  โดยคํานึงถึงกลุมเปาหมายประชากร  คือ 
 -  การศึกษาแมและเด็ก  หรือการศึกษาครอบครัว     

 -  กิจกรรมองคการเยาวชน       
 -  การศึกษาผูใหญ        
 -  การศึกษาชุมชนหรือพัฒนาชุมชน      
 -  การศึกษาจัดพิเศษหรือการศึกษาตอเนื่อง 
 จากประเภทการศึกษานอกระบบโรงเรียนดังกลาวขางตน  สรุปไดวา  มีการแบงประเภท
ไวดังนี ้  คือ  การศึกษาพ้ืนฐาน  การดานอาชีพ  การศึกษาเพ่ือพัฒนาชุมชน  เพ่ือปรับปรุงคุณภาพ
ชีวิต  การใหบริการขาวสารขอมูล  เปนตน  ท้ังนี้ เพ่ือเปนการจัดการศึกษานอกโรงเรียนใหมีความ
หลากหลายและสอดคลองกับความตองการของกลุมเปาหมาย 
 

4)  กลุมเปาหมายของกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน 
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สํานักงานบริหารงาน  การศึกษานอกโรงเรียน (2550)  กลาววาปจจุบันกิจกรรมการศึกษา
นอกระบบโรงเรียนจัดใหแกกลุมเปาหมายผูอยูนอกโรงเรียนทุกเพศ  ทุกวัย  หรือทุกกลุมอายุ  มีกิจ
กรรม  4  กลุมใหญๆ คือ  การศึกษาพ้ืนฐาน  การศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพ  การพัฒนาทักษะชีวิต  การ
พัฒนาชุมชนและสังคมท่ีเปนประโยชนตอการดําเนินชีวิต  หนวยงานผูจัดกิจกรรมมีหลากหลายท้ัง
หนวยงานของรัฐ  เอกชน  และองคกรชุมชน  และสถาบันทางสังคม 

การจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนในปจจุบันไดยึดถือหลักการท่ีสําคัญๆ  ในการจัดการ
ศึกษา  ดังนี้ 

1. ความเสมอภาคในโอกาสทางการศึกษาเปนการจัดการบริการทางการศึกษาเพ่ือให 
โอกาสแกผูท่ีพลาดโอกาสทางการศึกษา  และผูดอยโอกาส  โดยไมมีขอจํากัดในดานเพศ  วัย  พ้ืน
ฐานการศึกษา  อาชีพ  ความสนใจ  ฐานะทางเศรษฐกิจ  ความหางไกล ฯลฯ  ใหไดมีโอกาสรับการ
ศึกษาอยางเทาเทียมกัน 

2. การกระจายโอกาสทางการศึกษา  เปนการใชวิธีการตางๆ เพ่ือกระจายโอกาสทางการ 
ศึกษาไปสูกลุมเปาหมายใหครอบคลุมท่ัวถึง  ไมวาจะอยูในเมืองหรือในชนบทหางไกล 

3. สงเสริมการศึกษาท่ีเปนกระบวนการตอเนื่องตลอดชีวิต  หนวยงานผูจัดควรสงเสริม 
ใหมีกิจกรรมท่ีตอเนื่อง  เม่ือผูเรียนมีความพรอมเม่ือใด  สามารถศึกษาหาความรูไดตลอดเวลา  
สามารถศึกษาหาความรูไดทุกชวงชีวิต 

4. ความยืดหยุนในกฎเกณฑและระเบียบตางๆในการจัดตองไมเครงครัดในระบบ 
ระเบียบกฎเกณฑตางๆ  เหมือนการศึกษาในระบบโรงเรียน  เชน  ไมมีกฎเกณฑในเรื่องของอายุ
ของผูเรียนไมมีกฎเกณฑในเรื่องพ้ืนฐานความรูวาตองจบระดับนี้กอนจึงจะเขาเรียนได  ผูเรียน
สามารถเขาเรียนไดเม่ือเขามีความพรอม  และสามารถออกไดเม่ือเขามีความจําเปน  และสามารถ
กลับเขาเรียนไดอีกเม่ือพรอมใหมอีก 

5. สนองความตองการของกลุมเปาหมายจัดเพ่ือตอบสนองความตองการของกลุมเปา 
หมาย  กิจกรรมแตละกิจกรรมจะจัดขึ้นหลังจากการสํารวจความตองการของกลุมเปาหมายแลว  ซ่ึง
กลุมเปาหมายในแตละทองถ่ินอาจมีความตองการไมเหมือนกัน  กิจกรรมท่ีจัดใหควรจะแตกตางกัน
ไป 

6. สัมพันธกับสภาพการดําเนินชีวิต  เนื้อหาหลักสูตรควรมีความยืดหยุนและหลากหลาย   
คือ นอกจากวาจะมีกิจกรรมหลายประเภทหลายสาขาแลว  เนื้อหาหลักสูตรในแตละวิชายังควรตอง
ยืดหยุนใหสอดคลองกับสภาพแวดลอมของแตละทองถ่ิน 

7. มีความหลากหลายในรูปแบบ  เพ่ือใหผูเรียนสามารถเลือกไดตามความเหมาะสม  บาง 
แบบอาจมีครูผูสอน  และจัดสอนเต็มเวลา  บางแบบอาจสอนบางเวลาใหผูเรียนสลับกับการทํางาน  
บางแบบอาจเรียนดวยตนเองโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป  บางแบบอาจจะเรียนโดยอาศัยส่ือตางๆ 
เชน  หนังสือพิมพ  โทรทัศน  วิทยุ  บางแบบอาจเรียนโดยทางไปรษณีย 
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8. การจัดการเรียนการสอนคํานึงถึงความแตกตางของบุคคล  คํานึงถึงความหลากหลาย   
และความแตกตางของผูเรียนเปนอยางมาก  กลุมเปาหมายของการศึกษานอกระบบโรงเรียน
ประกอบดวยบุคคลหลายวัย  หลายพ้ืนฐานการศึกษา  หลายอาชีพ  หลายความสนใจ  ควรจะตองให
อิสระผูเรียนไดเรียนเร็วหรือชาตามความสามารถ  ตามเวลาท่ีสะดวก  จะตองฝกฝนใหผูเรียนเรียน
ดวยตนเอง 

9. ผูสอนหรือผูใหความรูมีความหลากหลาย  ผูท่ีจะมาเปนวิทยากรใหความรูแกกลุมเปา 
หมายในกิจกรรมนอกระบบจะไมจํากัดอยูเฉพาะ  ครู  อาจารยจากโรงเรียน  หรือสถาบันการศึกษา
ตางๆ จากสถานประกอบการ  บุคคลในองคกรทองถ่ิน  ชาวบาน  ผูมีความชํานาญในเรื่องใดเรื่อง
หนึ่ง  พระ  ผูเฒา  ผูแก  หรือภูมิปญญาทองถ่ินเปนตน 

10. สงเสริมการมีสวนรวมในการวิเคราะหและแกปญหา  กิจกรรมการศึกษานอกระบบจะ 
พัฒนาใหกลุมเปาหมายเปนผูท่ีคิดเปน  ทําเปน  แกปญหาเปน 
 

สํานักงานบริหารงาน  การศึกษานอกโรงเรียน (2550)  กลาววา กลุมเปาหมายของการ
ศึกษานอกระบบโรงเรียนจะครอบคลุม บุคคลทุกเพศ  ทุกวัยนับตั้งแตแรกเกิดไปจนถึงผูสูงอาย ุ ดัง
นี้  
   1.เด็กแรกเกิด  การใหการศึกษาแกกลุมประชากรกลุมนี้อาจไมสามารถใหการศึกษาไดโดย
ตรง  แตส่ิงท่ีการศึกษานอกระบบจัดบริการให  ก็คือการศึกษาแกพอแม  ซ่ึงทําหนาท่ีท่ีเล้ียงดูเด็ก
แรกเกิด  อันท่ีจริงการศึกษานอกระบบควรจัดการศึกษาใหแกพอแมตั้งแตเด็กยังอยูในครรภมารดา
ดวย 
 2.เด็กกอนวัยเรียน  ไดแก  การจัดบริการการศึกษาแกเด็กกอนวัยเรียนท่ีอยูในพ้ืนท่ีท่ียังไมมี
การศึกษาในระบบโรงเรียน  เชน  ในพ้ืนท่ีท่ียังไมมีโรงเรียนอนุบาล  หรือช้ันเด็กเล็กในโรงเรียน
ประถมศึกษา  หนวยงานการศึกษานอกโรงเรียนอาจจะจัดบริการในรูปแบบของศูนยเด็กเล็ก  หรือ
ศูนยเด็กกอนวัยเรียน  เปนตน 
 3.เยาวชนในวัยเรียน  ไดแก  การจัดการศึกษานอกโรงเรียนใหแกเยาวชนท่ียังเรียนไมจบแต
ตองออกกลางคัน  หรือเยาวชนท่ีจบการศึกษาเพียงระดับตนๆ แลวไมมีโอกาสศึกษาตอตองเขาสู
ตลาดแรงงาน 
 4.ผูท่ีพนวัยเรียนไปแลว  และเขาสูการทํางาน  กลุมนี้ไดแก  เยาวชนท่ีพนวัยศึกษาเลาเรียน
แลว  และเขาสูการทํางานหรืออาจจะเปนผูใหญซ่ึงอยูในวัยทํางาน  การศึกษานอกระบบก็จัดการ
ศึกษาแกกลุมเหลานี้เพ่ือใหมีโอกาสศึกษาหาความรูเพ่ิมเติมดวย 
 5.ผูใหญวัยทํางาน  กลุมนี้อาจจะคลายกับกลุมท่ี 4 แตท่ีผูเขียนแยกกลุมเชนนี้เพราะตองการ
จะช้ีใหเห็นวากลุมนี้เปนกลุมท่ีทํางานมาเปนเวลาพอสมควร   เม่ือเทียบกับกลุม 4 ซ่ึงอาจจะเปนผูท่ี
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เพ่ิงเขาสูการทํางาน  สําหรับผูใหญวัยนี้ทํางานมานาน  บางคนบางกลุมอาจใกลจะหยุดพัก  หรือ
เกษียณดานการงานแลว 
 6.ผูสูงอายุ  ไดแก  กลุมท่ีพักจากภาระการงานแลว   หรือเกษียณอายุราชการแลว  เปนวัยท่ี
อาจจะไมแสวงหาความรูเพ่ือความกาวหนาในงานแลว  แตอาจจะตองการความรูเพ่ือการปรับตัวเขา
สูวัยชรา  ความรูในดานการพักผอนงานอดิเรก  หรือความรูท่ีจะเปนประโยชนแกการดําเนินชีวิตใน
วัยชรามากกวา 
 

5)  การจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนในศตวรรษที่ 21 

ชิดชงค  ส.นันทนาเนตร (2542) กลาววาในกระแสโลกาภิวัฒนท่ีสังคมไทยกาวไปสูระบบ
เทคโนโลยีและความเจริญทางดานอุตสาหกรรมและแนวโนมในวงการศึกษาท่ีไดกาวเขาสูศตวรรษ
ท่ี 21 นั้น  รวมถึงการมีพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติป พ.ศ. 2542  ท่ีเนนการพัฒนาคนเปน
สําคัญ และจากการศึกษานอกระบบโรงเรียนในอนาคตนี้  ไดมีนักการศึกษาไดกลาวไวหลายทาน  
ดังนี้ 

การจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนในอนาคตนี้  แกวแดง (Kaewdang, 1999)  กลาววา  ควร
จะมีเปาหมายในการพัฒนาคนไทยอยางเต็มท่ี  ไมวาจะเปนเรื่องของรางกายและสุขภาพจิต ความ
ขยัน  ความรู  คุณธรรม  ซ่ึงควรเปนวิธีทางท่ีพึงปรารถนาของชีวิตและผสมกลมกลืนกันไปในคน
แตละคน  และวิธีการปฏิบัติอยางเปนรูปธรรม  มีดังนี้  คือ     
 -  ปฏิรูปการเรียนรู (Learning Reform)      
 -  ผูเรียนเปนศูนยกลางการเรียนรู (Learners as the Center of Learning)  
 -  บูรณาการเนื้อหา (Integration of Contents)     
 -  กระบวนการเรียนรู (The Learning Process)     
 -  การประเมินอยางเช่ือถือได (Authentic Assessment)    
 -  สนับสนุนพ้ืนฐาน (Back to the Basics)      

   -  ครูเปนตัวแทนของการปฏิรูปการเรียนรู (Teachers as Agents of Learning Reform)   
   -  ขั้นตอนในการปฏิรูปการเรียนรู  สรางการเรียนรูตลอดชีวิต (Next Step in the Learning 

Reforms and The Infrastructure of Lifelong Learning) 
นอกจากนี ้  รุง แกวแดง (2540)  ระบุวา  จุดมุงหมายสูงสุดในการปฏิรูปการศึกษานั้นก็คือ  

การพัฒนาคุณภาพการศึกษาใหบรรลุถึงจุดมุงหมายความเปนเลิศทางการศึกษาใหบรรลุถึงจุดมุง
หมายความเปนเลิศทางการศึกษา  ในป พ.ศ. 2550  เพ่ือใหประชาชนไทยมีศักยภาพในการพัฒนา
ตนเองใหมีคุณภาพชีวิตท่ีด ี   และพัฒนาประเทศชาติใหสามารถอยูในสังคมโลกอยางเปนสุข  และ
บทบาทการจัดการศึกษานอกโรงเรียน  เปนการศึกษาของประชาชน กรมการศึกษานอกโรงเรียน
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ควรมีบทบาทเฉพาะการประสานงานเทานั้น  ซ่ึงตอไปภาคเอกชนจะมีบทบาทมากขึ้น  ซ่ึงจะกลาย
เปนการศึกษาท่ีเครือขายการรวมมือและเครือขายการเช่ือมตอความรูอยางกวางใหญไพศาลใน
สังคมไทย  โดยโรงเรียนรวมมือกับชุมชน  โรงเรียนรวมมือกับวัด  โรงเรียนรวมมือกับบริษัท  หาง  
ราน  วัด  รวมมือกับส่ือมวลชน  ส่ือมวลชนรวมมือกันเอง  ภาคเอกชนรวมมือกับชุมชน  ทําใหเห็น
ภาพไดวาการดําเนินงานการประสานงาน  องคกรเอกชนมีสวนในการสงเสริม  สนับสนุนการจัด
การศึกษานอกโรงเรียนเปนอยางมาก 

รายงานท่ีเสนอตอยูเนสโก  โดยคณะกรรมาธิการนานาชาติวาดวยการศึกษาในศตวรรษท่ี 21 
(International Commission and Learning for Twenty-First Century)  ไดกลาววา  การจัดการศึกษา
นอกระบบสําหรับผูใหญนั้น  หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานและการสอนใหรูหนังสือจะตองเกี่ยว
โยงกับการฝกทักษะท่ีเปนประโยชนทางดานเกษตรกรรม  หัตถกรรม  และอาชีพอ่ืนๆ  และควรเปด
โอกาสท่ีใหไดมีการเรียนรูเกี่ยวกับปญหาส่ิงแวดลอมและอนามัย  ประชากรศึกษา  และท่ีศึกษาเพ่ือ
ความเขาใจคานิยมวัฒนธรรมตางๆ  การใชส่ือมวลชนเพ่ือวัตถุประสงคในการศึกษา  จะชวยแนะนํา
คนท่ัวไปใหรูจักโลกหนึ่งซ่ึงอยูไกลออกไปจากโลกแคบๆ ของตน  โดยเฉพาะอยางยิ่งวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยี 

กลา  สมตระกูล (2542)  กลาวถึงแนวโนมการเปล่ียนแปลงการศึกษานอกระบบโรงเรียนมี
ทิศทาง  โดยเฉพาะจากพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติฉบับใหม  มีดังนี้   
 -  ภารกิจและกลุมเปาหมาย  จะขยายการศึกษานอกโรงเรียน (ผูใหญ)  เปนการศึกษาตลอด
ชีวิต  เนื่องจากมาตรา 8  กําหนดใหยึดการจดการศึกษาตลอดชีวิตเพ่ือประชาชน  ซ่ึงหนวยงานท่ีรับ
ผิดชอบการศึกษาในระบบโรงเรียน  จะจัดเฉพาะระดับการศึกษาพ้ืนฐาน 12 ป  และระดับอุดม
ศึกษาเทานั้น  การจัดการศึกษาเพ่ือเด็กกอนวัยเรียน  ผูอยูในวัยแรงงานและวัยสูงอายุ  จึงเปนกลุมปา
หมายหลักของการศึกษาในระบบโรงเรียนในอนาคต     
 -  รูปแบบการจัดการศึกษา  เปนการเปดโอกาสใหสถานศึกษาจัดการศึกษาไดท้ัง 3 รูปแบบ  
แตการศึกษานอกระบบจะเนนเฉพาะการศึกษานอกระบบ (Non-Formal Education)  และการศึกษา
ตามอัธยาศัย (Informal Education)  สามารถจัดเสริมความรู  เชน ศูนยวิทยาศาสตรเพ่ือการศึกษา  
หองสมุด  และการศึกษาท่ีจัดในรูปแบบการฝกอบรมในระยะส้ัน    
 -  การเทียบโอนความรูประสบการณ  ผูเรียนสามารถสะสมผลงานเพ่ือการเทียบโอนความ
รูทุกรูปแบบของการศึกษาได  การจัดการศึกษาตามอัธยาศัย  หรือการฝกอบรมหลักสูตรระยะส้ัน  
อาทิเชน  การเขาชมพิพิธภัณฑ  ศูนยวิทยาศาสตร  อานหนังสือ  ดูโทรทัศน  ท่ีมีความรู  คุณคา  
สามารถประเมินผลเพ่ือการเทียบโอนได       
 -  การจัดการเรียนการสอนเนนการฝกทักษะ  กระบวนการคิด  การจัดการ  และมีการเรียน
การสอนแบบผสมผสานทําใหการจัดการเรียนตามสภาพพ้ืนท่ีและตามวิถีชีวิต จัดไดกวางขวางยิ่ง
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ขึ้น           
 -  การจัดการศึกษาเพ่ือกลุมดอยโอกาส  เปนกลุมเปาหมายบุคคลผูมีความบกพรองทางราง
กาย  จิตใจ  สติปญญา  อารมณ  และสังคม  เปนกลุมเปาหมายท่ีการศึกษานอกโรงเรียนจําเปนตอง
จัดใหกวางขวางกวาในอดีต เนื่องจากคอนขางยืดหยุนในรูปแบบการเรียนการสอนและประเมินผล
 -  การบริหารและการจัดการศึกษา  แบงเปน 2 ระดับคือ  การศึกษาขั้นพ้ืนฐานและอุดม
ศึกษา  กําหนดใหการบริหารและการจัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐานใหยึดเขตพ้ืนท่ีการศึกษา  แตการศึกษา
นอกโรงเรียนจัดการศึกษาท้ังประเภทไมมีระดับการศึกษาพ้ืนฐาน  และจัดไดถึงระดับอุดมศึกษา
และตอจากอุดมศึกษา         
 -  การจัดการศึกษารวมกับเครือขายตามรัฐธรรมนูญและพระราชบัญญัติการศึกษา กําหนด
ใหองคกรสวนทองถ่ิน  บุคคล  เอกชน  สามารถจัดการศึกษาไดอยางกวางขวาง  ดังนั้น การศึกษา
นอกโรงเรียนอาจมีบุคคล  หนวยงาน  รวมจัดท่ีหลากหลาย  ดังนั้น บทบาทการประสานงาน  กํากับ  
ดูแล  และสนับสนุนจะเปนภารกิจหนึ่งท่ีจะตองดําเนินการไดกวางขวางขึ้น   
 -  สาระของแนวโนมการเปล่ียนแปลงดังกลาว  กําลังอยูในระหวางการแสวงหาทิศทางท่ี
ชัดเจน  ดังนั้น การระดมพลังสมองจากคนท้ังสังคม  จึงจําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองเรงรีบดําเนินการเพ่ือ
การมีแนวปฏิบัติท่ีเหมาะสม 

โกวิท  วรพิพัฒน (2540)  มีมุมมองการศึกษานอกระบบโรงเรียนในศตวรรษท่ี 21 วา  การ
เรียนการสอน  ควรเนนใหมีกิจกรรมและใหลงมือปฏิบัติไดจริง  ในการเรียนใหมากเพ่ือชวยใหผู
เรียนเกิดความเจริญงอกงามในทุกดานและมีการขยายโอกาสทางการศึกษาใหคนท่ีไมไดตั้งใจเรียน
รู ไมไดตั้งใจฟง  ไมไดตั้งใจเห็นโดยตรง  ใหไดเรียนรู  ไดฟง  เห็นและไดนําส่ิงเหลานี้ไปประยุกต
ใช 

การจัดการเรียนการสอนสําหรับคนท่ีไมมีโอกาสไดเรียนการศึกษานอกโรงเรียน  ควรใหมี
การใชเทคโนโลยีเขาชวยใหมาก  เชน  วิทยุ  โทรทัศน  คอมพิวเตอร  เพ่ือใหผูเรียนไดรับรูขาวสาร
ขอมูลทันตอเหตุการณ  รวมท้ังวิธีการทํางานเปนกลุม  และรูจักนําขอมูลมาพิจารณารวมกัน  รวม
ถึงการหาคําตอบกันเองเพ่ือใหเหมาะสมกับสภาวะตางๆ  ทําใหคนคิดแกปญหาไดและมีความกาว
หนาในการทํางานรวมกับหนวยงานอ่ืนๆ  ท้ังภาครัฐและเอกชน 

กมล  สุดประเสริฐ (2540)  ไดกลาววา  ตองมุงเนนกลุมเปาหมายอยูนอกโรงเรียนท้ังหมด ซ่ึง
มีอาชีพอยูในปจจุบัน  โดยใหมีความรูควบคูไปกับการทําอาชีพ  ใหสามารถพัฒนาอาชีพและสราง
ความรูขึ้นไดดวยตนเองและชุมชน  และควรทําส่ืออาชีพท่ีมีอยูหลายหม่ืนอาชีพใหเปนเอกสารให
ความรูเลมเล็กๆ   อานงาย  เขาใจงาย  เปนเรื่องส้ันๆ แตละอาชีพ 
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นอกจากนี้  กิจกรรมการพบกลุมของนักศึกษาการศึกษานอกโรงเรียน  ควรปรับปรุงใหมุง
เนนการรวมกลุมกันเพ่ืออาชีพ  หรือทํากิจกรรมท่ีจะบูรณาการความรูท่ีเรียนมาเอาไปใชในการ
ทํางานรวมกันจริงๆ  และควรสรางเครือขายของกลุม  เพ่ือใหเกิดอํานาจการตอรองและขอมูลขาว
สารของกันและกันระหวางกลุมดวย 

เรื่องความสามารถขั้นพ้ืนฐาน (Competency Base) นั้น  การศึกษานอกระบบโรงเรียน  ควร
เนนผลลัพธ (Out Come)  ท่ีตองการ  ซ่ึงไมนาจะแตกตางจากทักษะท่ีกระทรวงแรงงานอเมริกา 
(Scan)  ไดตั้งเปาไววาประชาชนทุกคน  ของอเมริกาจะตองอานหนังสือ  รวมท้ังจากอินเตอรเนต 
(Internet)  เขียนหนังสือ  รวมท้ังพิมพคอมพิวเตอรไดท้ังหมดอยางคลองแคลว  คิดเลขเร็ว  ถูกตอง  
วิจารณดวยผลเปนอยางดี 

รวมท้ังการเรียนการสอนและการประเมินผลควรคํานึงถึงสติปญญาและความสามารถดาน
ตางๆ  เชน  ความสามารถดานการใชสายตา  ความสามารถดานดนตร ี  ความสามารถดานการ
เคล่ือนไหว  ความสามารถดานภาษา  ความสามารถดานคณิตศาสตร  ความสามารถดานการปรับตัว
เองใหเขากับบุคคล  ความสามารถดานการปรับตัวเขากับสังคม 

สุนทร  สุนันทชัย (2540)  กลาววา  การจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียน  ควรจัดตามความ
ตองการของกลุมเปาหมาย  คือกลุมไหนตองการอะไร  อยางไร  ควรจัดอยางนั้น  และกรมการ
ศึกษานอกโรงเรียนตองทําหนาท่ีเปนผูจัดใหมากขึ้น  และถามีงบประมาณหรือกองทุนตางๆ เพียง
พอก็สามารถกระจายใหเครือขาย  องคกรเอกชน  ดําเนินการจัดการศึกษานอกโรงเรียนใหได  งาน
การศึกษานอกระบบโรงเรียนบางอยาง  ตองใหชุมชนเขาไปมีสวนรวมชวยดูแล  มิฉะนั้น จะเกิด
ความบกพรองได  เชน งานท่ีอานหนังสือประจําหมูบานหรืองานหองสมุดประชาชน  เปนตน  รวม
ท้ังการเตรียมคนใหเหมาะสมกับเศรษฐกิจและการอนุรักษทรัพยากร  เปนประเด็นสําคัญท่ีควรนํา
มาพัฒนาในการจัดการศึกษานอกโรงเรียนในทศวรรษท่ี 21  และสมรรถฐานของประชาชนคนไทย
ในทศวรรษหนา  ควรประกอบดวย       
 -   การมีทักษะพ้ืนฐานทางดานการอาน  เขียน  คิด  คํานวณ  ไดด ี  รวมท้ังการพิมพ  การ
อาน  กราฟฟค  อานสัญลักษณจากคอมพิวเตอร  การใชอินเตอรเนต    
 -     การมีทักษะในการคิด       
 -  การมีคุณลักษณะเฉพาะบุคคลประกอบดวย  การมีความสามารถในการใชทรัพยากร  
การมีความสัมพันธระหวางบุคคล  การมีความสามารถในการใชขาวสารขอมูล  สารสนเทศ 
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ตอนที่ 2  ทฤษฎีการเรียนรูสําหรับผูใหญ 
 

2.1 วิธีการเรียนรูวิธีการเรียนรูของผูใหญ 

 การเรียนรูไมจําเปนตองเกิดขึ้นภายในหองเรียนหรือภายในสถาบันการศึกษาเสมอไป  การ
เรียนรูอาจเกิดไดหลายวิธี  ดังนี้ (Burman,  1969) การเรียนรูโดยบังเอิญ (Random or incidental 
Learning) การเรียนรูแบบนี้เกิดขึ้นโดยบังเอิญ  มิไดเกิดจากความตั้งใจ การเรียนรูดวยตนเอง 
(Self-directed Learning) เปนการเรียนรูดวยความตั้งใจของผูเรียน  ซ่ึงมีความปราถนาจะรูในเรื่อง
นั้น  ผูเรียนจึงคิดหาวิธีการเรียนดวยวิธีการตางๆ  หลังจากนั้นจะมีการประเมินผล     การเรียนรูท่ีไม
ไดมีใครบังคับ  มีขอนาสังเกตวาการเรียนรูดวยตนเองจะเปนรูปแบบการเรียนรูท่ีทวีความสําคัญใน
โลกยุคโลกาภิวัตน  บุคคลซ่ึงสามารถปรับตนเองใหทันความกาวหนาของโลกโดยใชส่ืออุปกรณยุค
ใหมได  จะทําใหเปนคนท่ีมีคุณคาและประสบความสําเร็จไดอยางด ี การเรียนรูโดยกลุม 
(Collaborative Learning) การเรียนรูแบบนี้เกิดจากการท่ีผูเรียนรวมกลุมกัน  แลวเชิญผูทรงคุณวุฒิ
มาบรรยายใหกับสมาชิก  ทําใหสมาชิกมีความรูเรื่องท่ีวิทยากรพูด หุน  การเรียนแบบนี้เปนการรวม
กลุมแบบไมเปนทางการ  หลังจากเรียนไมมีการแจกวุฒิบัตร  หรือมีการสอบแตอยางใด  เปนการ
เรียนเรื่องจากตองการจะรู  การเรียนรูแบบนี้เกิดจากการชวยกันของสมาชิกในกลุม การเรียนรู
จากสถาบันการศึกษา (Formal Learning) เปนการเรียนแบบเปนทางการ  มีหลักสูตรการประเมินผล
มีระเบียบการเขาศึกษาท่ีชัดเจน  ผูเรียนตองปฏิบัติตามกฎระเบียบท่ีกําหนด  เม่ือปฏิบัติครบถวน
ตามเกณฑท่ีกําหนดก็จะไดรับปริญญาหรือประกาศนียบัตร   

ครอส (Cross,  1996)  ไดแบงวิธีการเรียนรูเปน 3 กลุม  ไดแก  

1)  การเรียนรูจากกิจกรรมการเรียนตางๆ  ซ่ึงจัดขึ้นโดยหนวยงานตางๆ การเรียนรูใน
กลุมนี้อาจจัดขึ้นเพ่ือใหไดหนวยกิตประกาศนียบัตร  หรืออาจไมมีการใหหนวยกิต  ผูจัดไดแก
หนวยงานในทองถ่ิน  วิทยาลัยหรือมหาวิทยาลัย  โรงงานอุตสาหกรรมตางๆ  หลักสูตรท่ีจัดขึ้นเพ่ือ
เพ่ิมความรูความสามารถใหกับบุคคล 2 ) การเรียนรูดวยตนเอง ผูใหญซ่ึงสมัครใจ  มีความ
พยายามท่ีจะเรียนรู  คนเหลานี้มีแนวโนมจะเปนคนซ่ึงเรียนรูตลอดชีวิต (Lifelong Learners)  
ลักษณะของคนกลุมนี้จะเปนคนซ่ึงสนใจขวนขวายตลอดเวลา     

                3) การเรียนรูจากสถาบันการศึกษา ผูเรียนจะเขาเรียนในสถาบันการศึกษาซ่ึงมีหลักสูตร  
วิธีการวัดผล  มีขอกําหนดตางๆ ซ่ึงผูเรียนตองปฏิบัติตาม     
  

สมิธ  (Smith,  1982)  เสนอวาวิธีการเรียนรูอาจแบงได 3 วิธี     



 23

1)  การเรียนรูดวยตนเอง การเรียนรูดวยตนเองมีลักษณะเดนคือ  ผูเรียนมีความเปนตัวของ
ตัวเองสูง  มีความยืดหยุน  วธีิการเรียนรูแบบนี้ใชไดดีเม่ือผูเรียนมีแรงจูงใจสูง  และหัวขอท่ีเรียนไม
ยากจนเกินไป   

2)  การเรียนรูโดยกลุม การเรียนโดยกลุมมีลักษณะเดนคือ  ผูเรียนพบวาบุคคลอ่ืนมีความ
สนใจและความตองการตรงกัน  สมาชิกจะชวยกันใชประสบการณและการเรียนรูของบุคคลอ่ืน  วิธี
การเรียนรูแบบนี้ใชไดดีเม่ือผูเรียนตองการแลกเปล่ียนความคิดและประสบการณ  ปญหาท่ีเกิดขึ้น
ของวิธีการเรียนรูแบบนี้คือ  ลักษณะความเปนผูนําของบุคคลยังไมเหมาะสม  ปญหาความขัดแยง
ระหวางบุคคลและปญหาเรื่องการส่ือสาร 3)  ลักษณะของการเรียนรู ดังตอไปนี ้   การเรียนรูเปน
ส่ิงท่ีเกิดขึ้นตลอดชีวิต  ซ่ึงอาจเกิดความตั้งใจหรือไมตั้งใจก็ตาม  คนเราจะเรียนรูตลอดเวลา  เชน 
จากการอบรมเล้ียงดูของครอบครัว  เพ่ือน  ท่ีทํางาน  การเลน  หรือส่ือมวลชนตางๆ    การเรียนรู
เปนเรื่องของแตละบุคคลและเปนกระบวนการท่ีเกิดขึ้นตามธรรมชาต ิ ไมมีใครเรียนแทนกันได  
การเรียนรูเปนความรับผิดชอบของแตละบุคคล (Bergevin,  1967) การเรียนรูเปนเรื่องซ่ึงเกี่ยวของ
กับการเปล่ียนแปลง (Mezirow,  1978; Taylor,  1979)  เรื่องของความกลัว  ความกระวนกระวาย
และการตอตาน  มักเปนส่ิงท่ีเกิดควบคูกับการเปล่ียนแปลง การเรียนรูเกี่ยวพันกับการพัฒนามนุษย  
การเรียนรูทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงดานบุคลิก  คานิยม  บทบาทและสติปญญา  ตลอดชวงเวลาใน
ชีวิตของมนุษย การเรียนรูคือการมีประสบการณ  การเรียนรูเปนการกระทําจึงทําใหคนมีประสบ
การณ  ผูใหญจะเรียนรูเร็วกวาเด็กเพราะมีประสบการณ  ประสบการณเดิมในอดีตจึงจําเปนแหลง
ขอมูลของผูเรียน การเรียนรูเปนส่ิงท่ีเกิดขึ้นเองภายในตัวผูเรียน  ผูเรียนเทานั้นจะทราบวาตนเองเกิด
การเรียนรู  บุคคลอ่ืนไมมีโอกาสทราบ  ยกเวนเม่ือบุคคลนั้น (ตนเอง) แสดงออกใหผูอ่ืนทราบ  ท้ัง
ทางทาทางและคําพูด เชน คําพูดวา “รูแลว”  “แหมอยางนี้นี่เอง”  “เขาใจแลว”  หรือทาทางตื่นเตน  
การยกมือ  การปรบมือ ฯลฯ การเกิดการเรียนรูจึงเปนเรื่องภายในตัวของผูเรียน  การเรียนรูจะเกิด
ขึ้นเม่ือผูเรียนไดทํากิจกรรม  หรือมีประสบการณในเรื่องนั้นๆ ดวยตนเอง   
     

ในการสอนผูใหญ  ผูสอนจําเปนตองรูวา  ตนเองคิดวาการเรียนรูคืออะไร  ลักษณะการ
เรียนรูท่ีผูสอนคิดสอดคลองกับแนวทางการจัดการศึกษาท่ีมุงพัฒนาใหผูเรียนบรรลุผลสูงสุดหรือ
ไม  เชน ผูสอนคนหนึ่งคิดวาการเรียนรูคือการถายทอดความรูทุกส่ิงท่ีตนรูใหกับผูเรียน  เม่ือ
วิเคราะหความหมายของคําวาการเรียนรูของผูสอน  พบวาผูสอนมุงใหผูเรียนไดเรียนรูเฉพาะดาน
ความรู (Cognitive) เทานั้น  ในขณะท่ีนักวิชาการมีความเห็นวา  ผูสอนควรมีเปาหมายใหผูเรียนได
เรียนรูดานทักษะและมีเจตคติท่ีดีดวย  ดังนั้น ถาผูสอนตองการใหผูเรียนบรรลุผลการเรียนสูงสุด  ผู
สอนจึงตองเปล่ียนแปลงความคิดเกี่ยวกับความหมายของการเรียนรูใหมใหเปนแนวคิดเกี่ยวกับการ
สอนท่ีมุงพัฒนาใหผูเรียนบรรลุผลสูงสุด (ดานความรู  เจตคติและทักษะ) 
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2.2  การเรียนรูดวยตนเองของผูใหญคนไทย 

สมคิด อิสระวัฒน (2543) กลาววา เม่ือสอนหรือทํางานกับผูใหญซ่ึงเปนคนไทย  สวนใหญ
เติบโตในสภาพแวดลอมท่ีถูกสอนใหเช่ือ  ใหเปนผูตาม  ความคาดหวังวาผูใหญเหลานั้นจะเปนคน
มีความคิดริเริ่มสรางสรรค  คิดเปน วิเคราะหเปน  สามารถคาดการณส่ิงท่ีจะเกดิขึ้นในอนาคต  โดย
อาศัยการรวบรวมขอมูล  สามารถแกปญหาเปน  จึงเปนส่ิงยากสําหรับคนไทย  คนไทยสวนใหญไม
คุนเคยกับการเรียนแบบชวยตัวเอง  หรือเปนบุคคลท่ีสนใจไขวควาหาความรูดวยตนเอง  เชน การ
เรียนจากระบบการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม  การใชอินเตอรเนท  ผูใหญไทยชอบวิธีการแบบช้ัน
เรียน  มีผูรู  ผูทรงคุณวุฒิทําหนาท่ีบอกกลาวหรือช้ีแนะ  ดังนั้น การคาดหวังใหผูเรียนทุกคนเรียน
ดวยตนเองจึงเปนส่ิงท่ียากสําหรับผูใหญไทย  โดยเฉพาะอยางยิ่งคนในชนบทและคนซ่ึงมีการศึกษา
นอย ผูใหญไทยมีความสามารถท่ีจะเรียนรูดวยตนเอง  แตอุปสรรคท่ีขัดขวางคือ  การอบรมเล้ียง
ดูของครอบครัวและระบบการจัดการศึกษาในโรงเรียนทําใหผูเรียนไมเคยชิน  คนไทยคุนเคยกับ
การบอกกลาว  การนําแนวความคิดใหผูเรียนรูจักการเรียนรูดวยตนเองมาใชในสังคมไทย  ตองการ
ใหคนไทยคิดเปน  วิเคราะหเปน  ผูสอนจึงตองพัฒนาผูเรียนกอน  การพัฒนาผูเรียนตองเริ่มตนจาก
จุดท่ีผูเรียนเปน (Where he is)  และพัฒนาไปสูจุดท่ีตองการ (What he should be)  การวางแผนการ
พัฒนาตองยึดตัวผูเรียนเปนหลัก  มิใชตัวผูวางแผนหรือผูสอนเปนหลัก  และคิดวาคนอ่ืนจะเหมือน
กับตน  การเตรียมความพรอมใหผูใหญไทยรูจักวิธีการเรียนดวยตนเองจึงเปนส่ิงจําเปน อาจ
สรุปไดวา  ผูสอนแตละคนจะมีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตางกันขึ้นอยูกับผูสอนมีความคิด
ความเช่ือวาการเรียนรูคืออะไร  การเรียนรูเปนเรื่องของแตละบุคคลและเปนกระบวนการท่ีเกิดขึ้น
ตามธรรมชาติ  เปนความรับผิดชอบของแตละบุคคล  ไมมีใครเรียนแทนกันได  การเรียนรูเปนส่ิงท่ี
เกิดขึ้นเอง  ไมมีใครรูวาขณะนี้การเรียนรูไดเกิดขึ้นแลวนอกจากตัวของผูเรียนเอง การเรียนรู
อาจเกิดในท่ีใดก็ไดไมจําเปนตองเกิดขึ้นเฉพาะในโรงเรียน  การเรียนรูโดยบังเอิญ  การเรียนรูดวย
ตนเองและการเรียนรูโดยกลุมก็เปนการเรียนรู  การเรียนรูมีท้ังแบบผิวเผินและแบบลึก  ส่ิงท่ี
เปนความคาดหวังของผูจัดการศึกษาคือการเรียนรูแบบลึก แหลงขอมูลในการเรียนรูของคนไทย  
ไดแก  ผูรู  ครู  เพ่ือน  หนังสือ  และการดูงาน  คนไทยมีความเช่ือม่ันในบุคคลมากกวาหนังสือ  คน
ในชนบทมีความเช่ือม่ันในคนซ่ึงเปนคร ู ในขณะท่ีเขตเมืองมีความเช่ือในผูเช่ียวชาญ  ผูทรงคุณวุฒิ 

 วิธีการเรียนรูของผูใหญในสังคมไทยสวนใหญจะคุนเคยกับวิธีการบอกกลาว  
สอนใหจํามากกวาสอนใหคิดและวิเคราะห 

2.3  ลักษณะกิจกรรมที่เหมาะสมกับการเรียนรูของผูใหญ 

 
เจ.อาร.คิดด (Kidd, 1976: 16 อางถึงใน เพ็ญศรี ทวิสุวรรณ 2544: 97-98) พบวา การเรียนรู 
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ของผูใหญนั้นมักจะเกี่ยวพันกับการงาน ความเปนอยู บทบาท และภารกิจของบุคคลนั้น ฉะนั้น
ลักษณะของกิจกรรมท่ีเหมาะสม สนองตอบตอความตองการของผูใหญและผูใหญสามารถเรียนรู
ไดด ีไดแก 

1) กิจกรรมการเรียนรูท่ีสนองความตองการของผูใหญโดยตรง เชน การเรียนรูท่ี เกี่ยวกับ
งานอาชีพ ซ่ึงหมายรวมถึงทักษะ ความรู และเจตคติท่ีจะนําไปสูความสําเร็จในอาชีพ 

2) กิจกรรมการเรียนรูท่ีมีเปาหมายและวัตถุประสงคชัดเจน ซ่ึงจะทําใหผูเรียนรูสึกไดวาตน
เองประสบความสําเร็จหรือลมเหลว 

3) กิจกรรมท่ีไมมีขอจํากัดในเรื่องของเวลา เพราะการเรงในเรื่องของเวลา ทําใหประสิทธิ
ภาพของการเรียนรูของผูใหญลดนอยลงตามอายุท่ีมากขึ้น 

4) กิจกรรมการเรียนรูเกี่ยวกับปญหาในชีวิตประจําวัน ท่ีผูใหญเห็นวาจําเปน สามารถนําไป
ใชในชีวิตประจําวันได เชน การซอมแซมบาน การดูแลรักษาเครื่องมือเครื่องใชตางๆ 

5) กิจกรรมการเรียนรูท่ีใชเหตุผล ผูใหญมีประสบการณมาก สามารถวิเคราะหใหเหตุผลได
ดีกวาการใหจดจํา 

6) กิจกรรมการเรียนท่ีไมตองใชพละกําลังมาก 
7) เปนกิจกรรมการเรียนรูท่ีเกี่ยวกับปญหาและการเปล่ียนแปลง ของชีวิตในแตละชวงวัย 

เพ่ือการปรับตัวตอบทบาทใหม  
 

2.4 แนวปฏิบัติสําหรับการเรียนรูของผูใหญ  
สุรเชษฐ  เวชชพิทักษ (2550) กลาววา หลักการเรียนรูของผูใหญตามความเช่ือพ้ืนฐาน 

ของแอนดราโกจีสามารถนํามาสูการปฏิบัติได โดยการพิจารณาจากมโนทัศน ประสบการณ ความ
พรอมท่ีจะเรียนรู และแนวทางในการเรียนรูของผูใหญดังนี้  

1. การสรางบรรยากาศการเรียนรู นอกจากการประชาสัมพันธชักชวนใหสนใจมารวมกิจ
กรรมการเรียนรูแลวการจัดสภาพศูนยการเรียนใหดึงดูดใจ 

2. อํานวยความสะดวกสบาย มีวัสดุอุปกรณ อุณหภูมิ และแสงสวางท่ีเหมาะสมกับสภาพ
ความตองการดานรางกายของผูใหญ รวมท้ังบริการท่ีจําเปนท่ัวๆ ไป เชน เครื่องดื่ม ท่ีนั่งพักผอน 
สรางบรรยากาศท่ีเปนกันเอง ท่ีสําคัญคือควรสรางบรรยากาศท่ีไมทําใหผูใหญรูสึกวาเขาดอยความ
สามารถและสูญเสียความเปนตัวของตัวเอง 

3. การวิเคราะหความตองการการเรียนรู ปกติการเรียนรูของเด็ก ครูมักจะเปนผูบอกวาเขา
ควรจะตองเรียนรูเรื่องอะไร แตในผูใหญ ผูใหญจะสนใจท่ีจะเขารวมกิจกรรม การเรียนรูในส่ิงท่ีเขา
เห็นวามีประโยชนและมีความจําเปนสําหรับเขาเทานั้น การเรียนการสอนผูใหญจึงตองเนนการ
วิเคราะหความตองการในการเรียนรูของกลุมเปาหมายเปนสําคัญ 
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4. การวางแผนการเรียน ผูเรียนท่ีเปนผูใหญสามารถวางแผนการเรียนรวมกับผูสอน และ
ผูรวมเรียนคนอ่ืนๆเพ่ือบรรลุถึงวัตถุประสงคของการเรียนรู 

5. การดําเนินการเรียนการสอน ผูสอนและผูเรียนจะรับผิดชอบรวมกัน โดยผูสอนเปน
เพียงผูท่ีคอยชวยใหผูใหญเรียน คอยแนะนําเกี่ยวกับเนื้อหาวิชา กิจกรรมการเรียน และวัสดุอุปกรณ 

6. การประเมินผลการเรียน ผูใหญไมชอบใหผูอ่ืนมาตัดสินวาเขาเปนอยางนั้นเปนอยางนี้ 
หรือเขารู-ยังไมรูส่ิงนั้นส่ิงนี้ ฉะนั้นงานในขั้นนี้ของผูสอนผูใหญคือการชวยใหผูเรียนวิเคราะห
ความตองการการเรียนรูของตนอีกครั้ง (rediagnosis of learning needs) เพ่ือเปรียบเทียบกับความ
สามารถของตนเองกอนเขาโปรแกรมเรียน เปนการวัดความเจริญกาวหนาและประสิทธิภาพของ
การเรียน และหากพบวาตนยังไมบรรลุวัตถุประสงคท่ีตั้งไว ผูใหญจะยอมรับและเต็มใจท่ีจะปรับ
ปรุงแกไขมากกวาการท่ีตนถูกประเมินและบอกใหแกไข 
 

การดําเนินการสอนผูใหญแตละครั้ง  ผูสอนจําเปนตองมีเปาหมายหรือวัตถุประสงคให
ชัดเจนวาตองการจะใหเกิดอะไรขึ้นกับผูเรียน  โดยท่ัวไปผูสอนมักมีความคาดหวังวาการสอนของ
ตนจะทําใหผูเรียนเปล่ียนพฤติกรรมจากไมรูเปนรู  จากไมเขาใจเปนเขาใจ  ซ่ึงการกําหนดเปาหมาย
ดังกลาวเปนการเนนในการเรียนรูขั้นตน  เปนการเรียนรูแบบผิวเผิน (Surface Learning)  ซ่ึงไมเพียง
พอสําหรับผูเรียน  นักการศึกษา (Bloom,  1956;  Colaizzi,  1973)  มีความเช่ือวาผูสอนควรกําหนด
เปาหมายของการเรียนรูใหครอบคลุม  ท้ังความรู  ความคิด  ความรูสึก  และการปฏิบัติในการ
กําหนดเปาหมายของการสอนเพ่ือใหเกิดการเรียนรูในตัวผูเรียน   

สรุปไดวา  ในการกําหนดวัตถุประสงคการสอนผูใหญ  หากผูสอนคาดหวังในระดับความ
จํา  ความเขาใจ  จะกอใหเกิดปญหาใหกับผูใหญเปนอันมาก  โดยเฉพาะผูใหญซ่ึงอายุมาก  มีพ้ืนการ
ศึกษานอย  และขาดโอกาสในการเขารวมกิจกรรมทางการศึกษาหลังจากเรียนจบจากระบบโรง
เรียน  ความสามารถในการจําของผูใหญจะลดลงตามอายุท่ีเพ่ิมขึ้น   ความสามารถในการลืมจะเพ่ิม
ขึ้นตามอายุท่ีเพ่ิมขึ้น  ประกอบกับการท้ิงระบบการเรียนไปนาน  ทําใหผูใหญเหลานี้ขาดความม่ัน
ใจ  จึงเปนสาเหตุสําคัญท่ีทําใหผูใหญไมอยากเรียนหรือเขารวมกิจกรรมการเรียนรู 

  

ตอนที่ 3  ศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัด 

ปยฉัตร กล่ินสุวรรณ(2538) กลาววา ศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัด    หมายถึง   สถานท่ี
ซ่ึงวัดจัดตั้งขึ้นในวัดหรือท่ีธรณีสงฆหรือท่ีดินของมูลนิธิทางพระพุทธศาสนา เพ่ือใหการศึกษาอบ
รม ปลูกฝงศีลธรรม วัฒนธรรม และประเพณีอันดีงามของไทย รวมท้ังการเตรียมความพรอมใหแก
เด็กกอนเกณฑเขาสูวัยเรียนภาคบังคับในระดับประถมศึกษา 
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สภาพปจจุบัน หมายถึง สภาพท่ีเปนจริงอยูในปจจุบัน ในการจัดการศึกษาระดับกอนประถมศึกษา 
ในโรงเรียนประถมศึกษา ศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัด และศูนยพัฒนาเด็กเล็กซ่ึงประกอบดวย 

1. สภาพท่ัวไป คือ ลักษณะทางกายภาพท่ีเปนขอเท็จจริงตาง ๆ ท่ีสังเกตและรับรูไดจากขอ
มูลท่ีมี การบันทึกไว หรือสังเกตได ไดแก ขอมูลเกี่ยวกับครูผูสอน ขอมูลเกี่ยวกับเด็กและสภาพ
อาคารสถานท่ีเปนตน 

2. สภาพการจัดการ คือ วิธีดําเนินงานในการจัดการศึกษาระดับกอนประถมศึกษา ไดแก 
การวาง แผน การประสานงาน งานบุคลากร การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและการเงิน เปนตน 
แนวทางในการจัดการศึกษาใหเด็กกอนวัยเรียน หมายถึง แนวทางในการดําเนินงานในการจัดการ 
ศึกษาใหเด็กกอนวัยเรียนในดานหนวยงานท่ีรับผิดชอบ ดานบุคลากร ดานงบประมาณ ดานหลัก
สูตรและกระบวนการเรียนการสอน ดานการวางแผน ดานอาคารสถานท่ี และดานการมีสวนรวม
ของชุมชน  

ภูมิหลังของโรงเรียนวัดสอนเด็กกอนเกณฑ    

 ศตพร วิไลรัตน(2534) กลาววา ปญหาสําคัญในการจัดการศึกษาของรัฐท่ียังแกไดไมหมดก็
คือ  เด็กในเกณฑบังคับใหเขาเรียนประถมศึกษา  สวนใหญตองคอยจนถึงอายุเขาปท่ีแปดจึงจะมี
โอกาสไดเขาเรียนในโรงเรียนประถมศึกษา  และเม่ือเขาเรียนแลวปรากฏวามีเด็กจํานวนไมนอยท่ี
ตองเรียนซํ้าช้ันประถมปท่ี  1  เปนเวลาถึงสองปจึงจะไดเล่ือนช้ันไปเรียนในช้ันประถมปท่ี 2  ทําให
เปนการส้ินเปลืองงบประมาณแผนดินเปนจํานวนมาก  ในการจัดหาสถานท่ีเรียน  และจัดหาครู
สําหรับสอนนักเรียนท่ีเรียนซํ้าช้ัน  ในช้ันนี้จึงเปนการสูญเปลาทางการศึกษาท่ีนาเสียดายมาก 

 กระทรวงศึกษาธิการไดแกปญหานี ้  โดยการจัดตั้งโรงเรียนอนุบาลขึ้นโดยทางตรง  และ
โดยรัฐจัดการเองและใหเอกชนจัด  แตก็เปนการดําเนินการท่ีจะตองลงทุนมาก  ท้ังฝายผูจัดและ
ประชาชนท่ีสงเด็กเขาเรียน  จึงไมสามารถจัดโรงเรียนนี้ใหประชาชนสงบุตรหลานเขาเรียนไดท่ัวถึง  
แมในปจจุบันไดมีการปรับปรุงเปล่ียนแปลงระบบการศึกษา  ก็ยังไมมีทาทีวาจะแกปญหานี้ไดใน
ระยะเวลาอันส้ัน 
 โรงเรียนวัดสอนเด็กกอนเกณฑจัดไดวา  เปนการศึกษาสงเคราะหเด็ก  และการสาธารณ
สงเคราะหประการหนึ่ง  และการจัดการศึกษาประเภทใดหรือระดับใดก็ตาม  ถาสามารถจัดโดยวัด
หรือพระสงฆไดมีสวนรวมในการดําเนินการแลว นับเปนการทําใหเด็กหรือประชาชนไดใกลชิด
หรือเขาวัดมากขึ้นมีศีลธรรม       และเปนคนโดยสมบูรณมากกวาเด็กหรือประชาชนท่ีไมมีโอกาส
ดังกลาว 



 28

 ความมุงหมายของโรงเรียน  คือ  เตรียมใหเด็กพรอมท่ีจะเขาเรียนในการศึกษาภาคบังคับ
กับอบรมในดานกิริยามารยาทและศีลธรรม  ตลอดจนสอนผูใหญใหมีความรูขั้นอานออกเขียนได 
ในขั้นตนใหจัดตั้งอยางนอยอําเภอละ  2  แหง 
 
โครงการจัดตั้งศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัด 

จัดเปนผูจัดตั้งและดําเนินงานศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัด  พระภิกษุสามเณรและ
ฆราวาสเปนผูดําเนินการสอน  โดยกรมศาสนา  เปนผูสนับสนุนเกี่ยวกับงบประมาณชวยเหลือใน
ดานวชิาการและอ่ืน ๆ  

หลักการของศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัดใหเปนศูนยฯ  ท่ีจัดตั้งขึ้นเพ่ือการกุศลไมเก็บ
คาธรรมเนียมการอบรมแตอยางใด  ใหรับเด็กกอนเขาศึกษาภาคบังคับตามกฎหมาย  ท้ังชาย – หญิง  
ตั้งแตอายุ  3  ป ถึงยางเขาปท่ี  7ครูผูอบรมดานศีลธรรม  คือพระภิกษุสามเณร  และครูผูอบรมดาน
วิชาสามัญท่ัว ๆ ไป   คือ ฆราวาส 

วัตถุประสงค 

1. เพ่ือเปนการวางรากฐานการศึกษาของเด็กกอนเกณฑพอใหมีพ้ืนความรู   
2. เพ่ือเขาเรียนช้ันประถมศึกษาตอไปดวยด ี
3. เพ่ือเปนการปลูกฝงวัฒนธรรม  ประเพณีอันดีงามของไทยใหแกเด็ก 
4. เพ่ือเปนการปลูกฝงธรรมใหแกเด็กตั้งแตเยาววัย 
5. เพ่ือเปนการสรางความสัมพันธระหวางวัดกับบาน  โดยอาศัยเด็กเปนส่ือสัมพันธ 
6. เพ่ือสงเสริมใหเด็กมีสุขนิสัยท่ีด ี มีนิสัยราเริง  รูจักออกกําลังกาย  และพักผอนท่ีถูก 

ตอง  ตลอดจนการปองกันโรคภัยท่ีมาเบียดเบียน 
7. เพ่ือใหสามารถชวยตัวเองได  และสามารถปฏิบัติกิจวัตรประจําวันของตนเองได 
8. เพ่ือสงเสริมใหรูจักการสังเกตและมีไหวพริบ  มีความคิดริเริ่มสรางสรรคในส่ิงท่ีดีงาม 
9. เพ่ือสงเสริมใหพระภิกษุสามเณรไดบําเพ็ญตนใหเปนประโยชนตอสังคม 
10. เพ่ือเปนการสนองนโยบายของคณะสงฆและกระทรวงศึกษาธิการ 

 
 
รายงานการติดตามประเมินผล โครงการศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัด (2550)  

วิธีการดําเนินงานและขั้นตอนการปฏิบัติเกี่ยวกับศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑ 
  

1. การขออนุญาตจัดตั้งศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑ  องคกรปกครองสวนทองถ่ินสามารถนํา
ระเบียบท่ีออกโดยกรมการศาสนา(เดิม)กระทรวงศึกษาธิการ ท้ัง 2 ฉบับ ดังนี้ 



 29

1.1 ระเบียบกรมการศาสนา วาดวยศูนยเด็กกอนเกณฑในวัด พ.ศ.2542 
1.2 ระเบียบกรมการศาสนา วาดวยศูนยเด็กกอนเกณฑประจํามัสยิดพ.ศ.2542  มาปรับใชได

ตามความเหมาะสม สําหรับศาสนสถานท่ีจะขออนุญาตจัดตั้งศูนยใหม 
 
วิธีดําเนินการเกี่ยวกับการขออนุญาตวัดตั้งศูนย 

1. ตรวจสอบระยะทางระหวาง ศาสนสถานท่ีจะขอจัดตั้งศูนยใหมกับสถานศึกษาท่ีดําเนิน
กิจกรรมในลักษณะเดียวกับท่ีมีอยูกอนแลว (เพ่ือปองกันปญหาผลกระทบท่ีอาจจะเกิดขึ้นเกี่ยวกับ
จํานวนเด็กเล็กท่ีมีอยูในชุมชนในภายหนา) 

2. ตองมีการสํารวจเด็กเล็กท่ีจะเขารับการศึกษาอบรมในศูนยท้ังในปจจุบันและอนาคต วา
มีเด็กพอจํานวนท่ีจะเขารับการศึกษาในศูนย เหมาะสมกับท่ีรัฐบาลจะจัดสรรงบประมาณสนับสนุน
หรือไม 

3. ดูความพรอมของ ศาสนสถานท่ีจะขอจัดตั้งวา มีความพรอมอยูในระดับใดท้ังดานตัว
บุคคล อาคาร สถานท่ี ความรวมมือของชุมชน โดยเฉพาะอยางยิ่งความพรอมและความตองการ
ดําเนินกิจกรรมของ ผูนําศาสนสถาน 

4. ความพรอมของบุคลากรตางๆ ท่ีจะเขามาดําเนินกิจกรรม บริหารจัดการ ตลอดจนความรู
และประสบการณในการเตรียมความพรอมใหแกเด็กเล็ก 

5. เพ่ือความเปนเอกภาพทางการศึกษาในพ้ืนท่ี และความรอบคอบในดานการดําเนินกิจ
กรรมพรอมท้ังการพัฒนาบุคลากรทางการศึกษา       องคการบริหารสวนทองถ่ินควรจะประสาน
เพ่ือความเห็นชอบจากคณะกรรมการเขตพ้ืนท่ีการศึกษาดวย 
 

บุคลากร 

 ลักษณะท่ัวไปของบุคลการในศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัด  ประกอบดวยผูอํานวยการ
ศูนย  ซ่ึงเปนพระภิกษุสามเณร  ครูผูสอน  ครูพ่ีเล้ียง  ไดแก  พระภิกษุสามเณร  แมชี  ครูชายและ
หญิง 

 

ครูผูสอน          
 วิทยากร เชียงกูล (2549) กลาววา การพัฒนาครูมีแตการประชุม การฝกอบรม แตไมไดมี
การใหครูพัฒนาการอาน และการคิด  ประกอบกับการเมืองท่ีมีการเปล่ียนแปลงคือคนท่ีเปนครูอยู
แลวจะไดใบประกอบวิชาชีพโดยอัตโนมัต ิ เทากับวาครูไมตองพัฒนา หรือปฏิรูปตนเอง และ
สามารถสอนตามแบบเดิมไดนโยบายใหครูอาจารยเปล่ียนวิธีการเรียนการสอนเปนแบบใหนักเรียน
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เปนศูนยกลาง  รูจักคิด  วิเคราะหและแกปญหาเปนจึงมักไมประสบความสําเร็จ  เนื่องจากครู
อาจารย  นักเรียนนักศึกษาสวนใหญเคยชินกับการเรียนการสอนแบบฟงจดทองจํามาชานาน  ครู
อาจารยคิดและสอนแบบใหมไมเปน  นักเรียนนักศึกษาก็เรียนแบบใหมไมเปน  การจัดประชุมครู
อาจารยเพ่ือรับฟง  คําช้ีแนะหรือฝกอบรม  ระยะส้ันไมอาจเปล่ียนแปลง  ใหครูอาจารยใหคิดและทํา
แบบใหมได  จําเปนตองมีการเปล่ียนวิธีการ  ฝกอบรมใหมท่ีเขมขนและไดผลและการสรางสภาพ
แวดลอมใหมเพ่ือกระตุนใหเกิดกระบวนการเรียนการสอน  การเรียนรูแบบใหมไดอยางแทจริงผูนํา
ระดับสูงมักจะนําแนวคิด  และนโยบายการปฏิรูปการศึกษาจากตางประเทศมาเปนนโยบาย
กฎหมาย  กฎเกณฑ  คําช้ีแนะใหแกผูบริหารสถานศึกษา  ครู  อาจารยนําไปปฏิบัติโดยไมไดมีการ
สัมมนา  และวิเคราะหปญหาการศึกษาของไทย  และการจัดฝกอบรมแนวใหม  เพ่ือเปล่ียนแปลง
ความคิด  คานิยม  พฤติกรรมแนวทางการทํางานพ้ืนฐานความรูและทักษะของบุคคลเหลานั้นอยาง
จริงจัง  ดังนั้นผูบริหาร  ครู  อาจารยสวนใหญจึงไมเขาใจเนื้อหาสาระของการปฏิรูปการศึกษาอยาง
แทจริงวา  ของเกาลาสมัยอยางไร  ถาไมปฏิรูปจะเกิดผลเสียอยางไร  จะปฏิรูปไปสูอะไร  อยางไร 

ครูผูสอนสวนใหญเห็นวาความรูท่ีไดรับจากการอบรมยังไมเพียงพอท่ีจะนําไปใชในการจัด
การเรียนการสอน  ควรเนนการอบรมในเรื่องการผลิตส่ือการเรียนการสอนใหมากขึ้น  และควรพาผู
เขารับการอบรมไปเยี่ยมชมโรงเรียน  ศูนยดีเดน  เพ่ือจะไดนําความรูท่ีรับไปใชปรับปรุงการเรียน
การสอนใหมีคุณภาพยิ่งขึ้น 

 กรมศาสนา (2550) กลาววา  โครงการศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัดของกรมการศาสนา
เปนโครงการท่ีชวยพัฒนาเด็กกอนวัยเรียนท้ังในเขตเมืองและชนบทใหมีโอกาสไดรับการศึกษาเพ่ิม
ขึ้น  สวนในดานความพรอมของการดําเนินงานโครงการพบวา  ศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัดยัง
ไมมีแนวการจัดประสบการณเพ่ือใชเปนแนวทางการอบรมเล้ียงดูเด็กท่ีเปนมาตรฐานเดียวกัน 
สําหรับดานการบริหารและการประสานงานการจัดการนั้น  ในขณะท่ีทําการประเมินผลยังไมมีการ
กระจายอํานาจการบริหารการจัดการไปสูสวนภูมิภาค  จึงมีผลทําใหศูนยไดรับงบประมาณท่ี
กรมการศาสนาจัดสรรใหลาชามาก  นอกจากนั้นยังมีศูนยสวนหนึ่งคิดเปนรอยละ 23 ของศูนยใน
กลุมตัวอยางไมมีการติดตอประสานงานกับหนวยงานภายนอกกรมการศาสนา  สวนบุคลากรใน
ศูนย  ไดแกผูอํานวยการศูนยและครูผูสอนมีท้ังพระภิกษุสงฆ  และฆราวาส  ศูนยสวนใหญมี
บุคลากรเพียงพอแตมีวุฒิคอนขางต่ํา (ประถมศึกษาปท่ี 4 - มัธยมศึกษาปท่ี 6)  ยังไมมีความรูและ
ประสบการณดานการสอนเด็กกอนวัยเรียน  และถึงแมเคยไดรับการอบรมเกี่ยวกับการจัดการเรียน
การสอนสําหรับเด็กกอนวัยเรียน  แตขาดทักษะในการผลิตและใชส่ือการเรียนการสอน   ครูผูสอน
มีฐานะเปน พ่ีเล้ียงเทานั้น 

 
ตอนที่ 4  การคิดอยางมีวิจารณญาณ 
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ทฤษฎี  หลักการ  และแนวคิดเกี่ยวกับ “การคิด” จากตางประเทศ 
 มีนักคิดจิตวิทยาและนักวิชาการจากตางประเทศจํานวนมากท่ีไดศึกษาเกี่ยวกับการคิด  
ทฤษฎี หลักการ และแนวคิดท่ีสําคัญ ๆ ในเรื่องนี้มีดังนี้  (ทิศนา  แขมมณ,ี 2540) 

1 บลูม (Bloom, 1961) ไดจําแนกการรู (Cognition) ออกเปน 5 ขั้น ไดแก การรูขั้นความรู 
การรูขั้นเขาใจ การรูขั้นวิเคราะห การรูขั้นสังเคราะห และการรูขั้นประเมิน 

2 ทอแรนซ (Torrance, 1962) ไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับองคประกอบของความคิดสราง
สรรควาประกอบไปดวยความคลองแคลวในการคิด (Fluency) ความยืดหยุนในการคิด (Flexibility) 
และความคิดริเริ่มในการคิด (Originality) 

3 ออซูเบล (Ausubel, 1963) อธิบายวา การเรียนรูอยางมีความหมาย (Meaningful Verbal 
Learning) จะเกิดขึ้นได  หากการเรียนรูนั้นสามารถเช่ือมโยงกับส่ิงใดส่ิงหนึ่งท่ีมีมากอน ดังนั้น  
การใหกรอบความคิดแกผูเรียนกอนการสอนเนื้อหาสาระใด ๆ จะชวยเปนสะพานหรือโครงสรางท่ี
ผูเรียนสามารถนําเนื้อหา/ส่ิงท่ีเรียนใหมไปเช่ือมโยงยึดเกาะได  ทําใหการเรียนรูเปนไปอยางมีความ
หมาย 

4 เพียเจต (Piaget, 1964)  ไดอธิบายพัฒนาการทางสติปญญาวาเปนผลเนื่องมาจากการ
ปะทะสัมพันธระหวางบุคคลกับส่ิงแวดลอม  โดยบุคคลพยายามปรับตัวโดยใชกระบวนการดูดซึม 
(Assimilation) และกระบวนการปรับใหเหมาะ (Accommodation)  โดยการพยายามปรับความรู 
ความคิดเดิมกับส่ิงแวดลอมใหม  ซ่ึงทําใหบุคคลอยูในภาวะสมดุล  สามารถปรับตัวเขากับส่ิงแวด
ลอมได  กระบวนการดังกลาวเปนกระบวนการพัฒนาโครงสรางทางสติปญญาของบุคคล 

5 เลวิน (Lewin) นักทฤษฎีกลุมเกสตตัลท (Gestalt) เช่ือวา ความคิดของบุคคลเกิดจาก
การรับรูส่ิงเรา  ซ่ึงบุคคลมักรับรูในลักษณะภาพรวมหรือสวนรวมมากกวาสวนยอย 

6 บรนูเนอร (Bruner, 1965) กลาววา เด็กเริ่มตนเรียนรูจากการกระทํา  ตอไปจึงจะ
สามารถ จินตนาการ สรางภาพในใจหรือในความคิดขึ้นได  แลวจึงถึงขั้นการคิดและเขาใจในส่ิงท่ี
เปนนามธรรม 

7 กานเย (Gagne, 1965) ไดอธิบายวาผลการเรียนรูของมนุษยมี 5 ประเภท ไดแก 
1) ทักษะทางปญญา (Intellectual Skills) ซ่ึงประกอบดวยทักษะยอย 4 ระดับ คือ การ

จําแนกแยกแยะ  การสรางความคิดรวบยอด  การสรางกฎ และการสรางกระบวน
การหรือกฏช้ันสูง 

2) กลวิธีในการเรียนรู (Cognitive Strategles)  ซ่ึงประกอบดวยกลวิธีการใสใจ การรับ
และทําความเขาใจขอมูล  การดึงความรูจากความทรงจํา  การแกปญหา และกลวิธี
การคิด 

3) ภาษา (Verbal Information) 
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4) ทักษะการเคล่ือนไหว (Motor Skills) 
5) เจตคต ิ(Attitudes) 

8   กิลฟอรด (Guilford, 1967) ไดอธิบายวาความสามารถทางสมองของมนุษยประกอบดวย
มิติ 3 มิติ คือ 

1) ดานเนื้อหา (Contents) หมายถึง วัตถุ/ขอมูลท่ีใชเปนส่ือกอใหเกิดความคิด ซ่ึงมี
หลายรูปแบบ เชน อาจเปนภาพ เสียง สัญลักษณ ภาษา และพฤติกรรม 

2) มิติดานปฏิบัติการ (Operations) หมายถึง กระบวนการตาง ๆ ท่ีบุคคลใชในการคิด 
ซ่ึงไดแกการรับรูและเขาใจ (Cognition) การจํา การคิดแบบเอนกนัย การคิดแบบ
เอกนัย และการประเมินคา 

3) มิติดานผลผลิต (Products) หมายถึง ผลของการคิด ซ่ึงอาจมีลักษณะเปนหนวย 
(Unit) เปนกลุมหรือพวกของส่ิงตาง ๆ (Classes) เปนความสัมพันธ (Relation) 
เปนระบบ (System) เปนการแปลงรูป (Transformation) และการประยุกต 
(Implication) ความสามารถทางการคิดของบุคคล เปนผลจากการผสมผสานมิติ
ดานเนื้อหาและดานปฏิบัติการเขาดวยกัน 

9. ลิปแมนและคณะ (Lipman, 1981) ไดนําเสนอแนวคิดในการสอนคิดผานทางสอน 
ปรัชญา (Teaching Philosophy) โดยมีความเช่ือวา ความคิดเชิงปรัชญาเปนส่ิงท่ีขาดแคลนมากใน
ปจจุบัน เราจําเปนตองสรางชุมชนแหงการเรียนรู (Community of Inquiry) ท่ีผูคนสามารถรวม
สนทนากันเพ่ือแสวงหาความรูความเขาใจทางการคิด ปรัชญาเปนวิชาท่ีจะชวยเตรียมใหเด็กฝกฝน
การคิด 

10  คลอสไมเออร (Klausmier, 1985) ไดอธิบายกระบวนการคิดโดยใชทฤษฎีการประมวล
ผลขอมูล (Information Processing) วา การคิดมีลักษณะเหมือนการทํางานของคอมพิวเตอร คือ มี
การนําขอมูลเขาไป (Input) ผานตัวปฏิบัติการ (Processer) แลวจึงสงผลออกมา (Output) กระบวน
การคิดของมนุษยมีการับขอมูล มีการจัดกระทําและแปลงขอมูลท่ีรับมา มีการเก็บรักษาขอมูล และมี
การนําขอมูลออกมาใชอยางเหมาะสมกับสถานการณ กระบวนการเกิดขึ้นในสมองไมสามารถ
สังเกตไดโดยตรง แตสามารถศึกษาไดจากการอางอิง หรือการคาดคะเนกระบวนการนั้น 

12 สเติรนเบอรก (Sternberg, 1985) ไดเสนอทฤษฎีสามศร (Triarchich Theory) ซ่ึง
ประกอบดวยทฤษฎียอย 3 สวน คือ ทฤษฎียอยดานบริบทสังคม (Contexual Subtheory) ซ่ึงอธิบาย
ถึงความสามารถทางสติปญญาท่ีเกี่ยวของกับบริบททางสังคมและวัฒนธรรมของบุคคล และทฤษฎี
ยอยดานประสบการณ (Experiential Subtheory) ซ่ึงอธิบายถึงผลของประสบการณท่ีมีตอความ
สามารถทางปญญารวมท้ังทฤษฎียอยดานกระบวนการคิด (Componential Subtheory) ซ่ึงเปนความ
สามารถทางสติปญญาท่ีเกี่ยวของกับกระบวนการคิด 
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ปรัชญาการสรางความรู (Constructivism) อธิบายวา การเรียนรู เปนกระบวนการท่ีเกิดขึ้น
ภายในบุคคล บุคคลเปนผูสราง (Construct) ความรูจากการสัมพันธส่ิงท่ีพบเห็นกับความรู ความเขา
ใจท่ีมีอยูเดิม เกิดเปนโครงสรางทางปญญา (Cognitive Structure) 

13   การดเนอร (Gardner, 1993) เปนผูบุกเบิกแนวคิดใหมเกี่ยวกับสติปญญาของมนุษย คือ 
ทฤษฎีพหุปญญา (Multiple Intelligences) ซ่ึงแตเดิม ทฤษฎีทางสติปญญามักกลาวถึงความสามารถ
เพียงหนึ่งหรือสองดาน แตการดเนอรเสนอไวถึง 8 ดาน ไดแก ดานดนตร ีดานการเคล่ือนไหวราง
กายและกลามเนื้อ ดานการใชเหตุผลเชิงตรรกะและคณิตศาสตร ดานภาษา ดานมิติสัมพันธ ดานการ
สัมพันธกับผูอ่ืน ดานการเขาใจตนเอง และดานความเขาใจในธรรมชาต ิ
  

14  เอ็ดเวริรด เดอ โบโน (Edward De Bono, 1973) ไดนําเสนอแนวทางการพัฒนาการคิด
ไวจํานวนมาก เชน การพัฒนาการคิดโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป การใชเทคนิคหมวก 6 ใบ เปนตน 

15  ศูนยพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ (Center for Critical Thinking, Sonoma State 
University, 1996) ไดพัฒนาคูมือการสอนเพ่ือพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับการสอนใน
โรงเรียนทุกระดับ และยังไดผลิตส่ือประเภทเทปเสียงบรรยาย  และวีดีทัศน ขึ้นเปนจํานวนมาก 

16 มีนักศึกษาจํานวนหลายทานไดพัฒนารูปแบบการสอนท่ีเนนการพัฒนากระบวนการคิด
ขึ้นหลายรูปแบบ เชน จอยสและเวลส (Joyce and Weil) เอนนิส (Ennis) และวิลเลียมส (Williams) 
เปนตน 
รูปแบบ/กระบวนการสอนที่เนน/สงเสริมกระบวนการคิดจากตางประเทศ 
 

1 รูปแบบการสอนแบบอุปนัยของจอยสและเวลล (Inductive Thinking) 
2 รูปแบบการสอนแบบซักคานของจอยสและเวลล (Jurisprudential Inquiry Model) 
3 รูปแบบการสอนแบบสืบสวนสอบสวนของจอยสและเวลล (Inquiry Model) 
4 รูปแบบการสอนแบบใหมโนทัศนลวงหนาของจอยส (Advance Organizer) 
5 รูปแบบการสอนมโนทัศนของจอยสและเวลล (Concept Attainment) 
6 รูปแบบการสอนเพ่ือพัฒนาความคิดสรางสรรคตามแนวคิดของวิลเลียมส 
7 การคิดอยางมีวิจารณญาณ ของ Center for Critical Thinking, Sonoma State University 
8 รูปแบบการสอนของกานเย (Gagne) 
9 รูปแบบการคิดอยางมีวิจารณญาณของเอนนิส (Ennis) 
10 รูปแบบการคิดแกปญหาอนาคตของทอแรนซ (Torrance) 
11 กระบวนการคิดวิจารณญาณของเดรสเซล และเมยฮิว (Dressel and Mayhew) 
12 การพัฒนากระบวนการคิดของเดอโบโน (Edward De Bono) 
ฯ ลฯ 
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การสอนเพ่ือพัฒนาการคิด 
 เนื่องจากการพัฒนาการคิดเปนส่ิงสําคัญ จึงไดมีการคนหาวิธีการตาง ๆ  เพ่ือนํามาใชใน
การพัฒนาความสามารถดังกลาว ในป ค.ศ. 1984  ไดมีการประชุมของนักการศึกษาจากประเทศ
ตางๆ ท่ี The Wingspread conference Center in Racine, Wisconsin State เพ่ือหาแนวทางในการ
พัฒนาทักษะการคิดของเด็ก พบวา แนวทางท่ีนักการศึกษาใชในการดําเนินการวิจัยและทดลองเพ่ือ
พัฒนาการคิดนั้นสามารถสรุปได 3 แนว คือ  

1. การสอนเพ่ือใหคิด (Teaching for Thinking) เปนการสอนเนื้อหาวิชาการ โดยมีการ
เสริม หรือปรับเปล่ียนเพ่ือเพ่ิมความสามารถในดานการคิดของเด็ก 

2. การสอนการคิด (Teaching of Thinking) เปนการสอนท่ีเนนเกี่ยวกับกระบวนการทาง
สมองท่ีนํามาใชในการคิดโดยเฉพาะ เปนการฝกทักษะการคิด ลักษณะของงานท่ีนํามาใชสอนจะไม
เกี่ยวของกับเนื้อหาวิชาการท่ีเรียนในโรงเรียน แนวทางการสอนจะแตกตางกันออกไปตามทฤษฎี 
และความเช่ือพ้ืนฐานของแตละคนท่ีนํามาพัฒนาเปนโปรแกรมการสอน 

3. การสอนเกี่ยวกับการคิด (Teaching about Thinking) เปนการสอนท่ีเนนการใชทักษะ
การคิดเปนเนื้อหาสาระของการสอน  โดยการชวยเหลือใหผูเรียนไดรูและเขาใจกระบวนการคิด
ของตนเองเพ่ือใหเกิดทักษะการคิดท่ีเรียกวา “metacognition” คือ รูวาตนเองรูอะไร ตองการรูอะไร 
และยังไมรูอะไรตลอดจนสามารถควบคุมและตรวจสอบการคิดของตนเองได 
  สําหรับโปรแกรมการสอนเพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิดท่ีจัดสอนในโรงเรียน เทา  
ปรากฎอยูในปจจุบันสามารถจําแนกออกเปน 2 ลักษณะใหญ ๆ คือ โปรแกรมท่ีมีลักษณะเฉพาะ 
(Specific Program) ซ่ึงเปนโปรแกรมพิเศษนอกเหนือจากการเรียนปกติ เปนโปรแกรมท่ีสรางขึ้น
เพ่ือเสริมสรางการคิดวิจารณญาณโดยเฉพาะ (Institutional Programs to Foster Critical Thinking) 
กับโปรแกรมท่ีมีลักษณะท่ัวไป (General Program) ซ่ึงเปนโปรแกรมท่ีใชเนื้อหาวิชาในหลักสูตร
ปกติเปนส่ือในการพัฒนาทักษะการคิด  เปนการสอนทักษะการคิดในฐานะท่ีเปนตัวเสริมวัตถุ
ประสงคของหลักสูตรท่ีมีอยูโดยเช่ือมโยงกับวัตถุประสงคของเนื้อหาวิชา 
 เนื่องจากความพรอมและสถานการณในการจัดการเรียนการสอนในประเทศไทยมีลักษณะ
ท่ีหลากหลาย  ในท่ีนี้จึงจะขอนําเสนอแนวทางในการสอน เพ่ือพัฒนากระบวนการคิดหลาย ๆ แนว 
เพ่ือเปนตัวเลือกใหแกครูและโรงเรียนในการนําไปใชประโยชนอยางเหมาะสมกับสถานการณ 
 
แนวที ่1   การสอนเพ่ือพัฒนาการคิดโดยตรงโดยใชโปรแกรม  ส่ือสําเร็จรูปหรือบทเรียน/กิจกรรม 
สําเร็จรูป 
 
 สําหรับครูและโรงเรียนท่ีสนใจจะพัฒนาความสามารถทางการคิดของนักเรียนเปนพิเศษ
และสามารถท่ีจะจัดหาเวลาและบุคลากรรวมท้ังงบประมาณท่ีจะดําเนินการได  สามารถพัฒนาการ
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คิดของเด็กไดโดยใชโปรแกรมและส่ือสําเร็จรูป  รวมท้ังบทเรียน/กิจกรรมสําเร็จรูปท่ีมีผูไดพัฒนา
และจัดทําไวใหแลว อาทิเชน 

1. The Productive Thinking Program (Covington, Crutchfield Davies & Olton 1974)  
ประกอบดวยบทเรียน 14 บท  มีเปาหมายสอนทักษะการแกปญหาใหแกนักเรียนระดับประถม
ศึกษาตอนปลาย 

2. The Ideal Problem Solver เปนโปรแกรมเนนการแกปญหาประกอบดวยขั้นตอนการ
แกปญหา 5 ขั้นตอนคือ 

1. การระบุปญหา (Identifying Problems) 
2. การนิยาม (Defining Problems) 
3. การเสนอทางเลือก (Explaning Alternatives) 
4. การวางแผนดําเนินการ (Acting on a plan) 
5. การศึกษาผล (Looking at the Effects) 
3 Feuerstein’s Instrumental Enrichment (FIE) เรียกโปรแกรมนี้วา Mediated Learning 

Experiences (MLES) เปนโปรแกรมท่ีมีกิจกรรมสอนใหผูเรียน คือ ครู พอ แม และคนอ่ืน ๆ ท่ีเกี่ยว
ของ  ชวยใหผูเรียนฝกคิดความหมายและรวบรวมเหตุการณตาง ๆ   ท่ีเกิดขึ้นในปรากฎการณของตน
เอง กิจกรรมพ้ืนฐานของ MLES คือการฝกใหผูเรียนมีความคิดอยางมีวิจารณญาณโดยทํากิจกรรม
ตาง ๆ เพ่ือนําไปสูเปาหมายสูงสุด คือ การแกปญหาไดดวยตนเอง 

4 The CoRT Thinking Materials - CoRT (Cognitive Research Trust) ซ่ึงเปนโปรแกรม 
2 ป เพ่ือพัฒนาทักษะการคิด (De Bono, 1973) บทเรียนของโปรแกรมนี้ประกอบดวยการพัฒนา
ทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ   ทักษะการแกปญหา   ทักษะการคิดสรางสรรค รวมท้ังทักษะ
การปฏิสัมพันธระหวางบุคคล เปนบทเรียนท่ีใชไดตั้งแตนักเรียนระดับประถมศึกษาขึ้นไป เปน
โปรแกรมท่ีประกอบดวย หนวยใหญ ๆ รวม 6 หนวย  
 

สรุปไดวาการคิดมีความสําคัญตอมนุษย  โดยการคิดมีหลายรูปแบบท่ีแตกตางกันออกไป 
ปจจุบันนักการศึกษาใหความสนใจดานการคิดกันมาก 

 

หลักการ และแนวคิดของไทย 
 พระธรรมปฎก (2539) ไดนําเสนอแนวคิดในการจัดการศึกษาและการสอนตามหลักพุทธ
ธรรม  ซ่ึงครอบคลุมในเรื่องการพัฒนาปญญา และการคิดไวจํานวนมาก และไดมีนักการศึกษาไทย
นําแนวคิดเหลานี้มาประยุกตใชเปนรูปแบบ กระบวนการ และเทคนิคในการสอน ทําใหประเทศ
ไทยมีการศึกษาวิจัยในเรื่องนี้มากขึ้น 
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แนวทาง รูปแบบ กระบวนการ วิธีการ เทคนิคการสอนและการพัฒนากระบวนการคิดของไทย 
 ในระยะประมาณ 50 ปท่ีผานมา ไดมีนักคิดและนักการศึกษาท่ีไดใหความสมใจในเรื่อง
การพัฒนาการคิดตลอดมา โดยเฉพาะอยางยิ่งในระยะหลัง ๆ ไดมีการนําหลักธรรมทางพระพุทธ
ศาสนามาประยุกตใชในการสอน และศึกษาวิจัยกันมากขึ้น ควบคูไปกับการนําทฤษฎีและหลักการ
ของตางประเทศมาประยุกตใช จึงทําใหประเทศไทยไดรูปแบบการสอนกระบวนการสอนและ
เทคนิคตาง ๆ เพ่ิมขึ้นมาก อาทิเชน การสอนให “คิดเปน ทําเปน และแกปญหาเปน” โดย โกวิท 
วรพิพัฒน “การสอนโดยสรางศรัทธาและโยนิโสมนสิการ” โดย สุมน อมรวิวัฒน “การสอนความ
คิด” โดย โกวิท ประวาลพฤกษ “การสอนทักษะกระบวนการ” โดย กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิ
การ และ “กระบวนการคิดเปนเพ่ือการดํารงชีวิตในสังคมไทย” โดย หนวยศึกษานิเทศก กรมสามัญ
ศึกษา กระทรวงการศึกษาธิการ เปนตน 
 
 รูปแบบ/กระบวนการสอนของไทยที่เนน/สงเสริมกระบวนการคิด 

1. รูปแบบการสอนตามช้ันท้ัง 4 ของอริยสัจ โดย สาโรช บัวศรี 
2. ระบบการเรียนการสอนแบบสืบสวนสอบสวนตามแนวพุทธศาสตร โดย วีระยุทธ      

วิเชียรโชติ 
3. รูปแบบการสอนโดยสรางศรัทธาและโยนิโสมนสิการ โดย สุมน อมรวิวัฒน 
4. รูปแบบการสอนความคิด คานิยม จริยธรรม และทักษะ โดย โกวิท ประวาลพฤกษ 
5. ทักษะกระบวนการ โดย กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ 
6. กระบวนการวิทยาศาสตร โดย สสวท. 
7. กระบวนการคิดเปน โดย โกวิท วรพิพัฒน 
8. “กระบวนการคิดเปนเพ่ือการดํารงชีวิตในสังคมไทย” โดย หนวยศึกษานิเทศก กรม

สามัญศึกษา 
9. กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ โดย เพ็ญพิศุทธ์ิ เนคมานุรักษ 
10. กระบวนการเกิดความสํานักและการเปล่ียนแปลงความสํานึก โดย เมธี ปลันธนานนท 
11. รูปแบบการสอนคณิตศาสตรตามแนวคิดของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต โดย ไพจิตร 

สะดวกการ 
12. สอนใหคิด คิดใหสอน โดย ชาตร ีสําราญ 
 
สรุปไดวาเราสามารถสอนการคิดใหพัฒนาเพ่ิมขึ้นได  เพ่ือการดํารงชีวิตท่ีมีประสิทธิภาพ

มากขึ้น 
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ตารางที่ 1  การสอนเพ่ือใหเกิดการคิด 
   รูปแบบการสอนตามขั้นที ่4 ของอริยสัจ  สาโรช  บัวศรี(2526) 

ขั้นตอนการสอน เทคนิคสําคัญ 

1.  กําหนดปญหา (ขั้นทุกข) 

1.1   ครูกําหนดและนําเสนอปญหาอยาง
ละเอียดพยายามใหนักเรียนทําความเขา
ใจตอปญหานั้นตรงกันและพยายามเรา
ความรูสึกใหนักเรียนเกิดความตระหนัก
วาส่ิงท่ีครูนําเสนอนั้นเปนปญหาของ
ทุกคน ทุกคนมีสวนเกี่ยวของกับปญหา
นั้น และทุกคนจะตองรวมมือกันชวยแก
ปญหาเพ่ือความสุขของทุก ๆ คน 

1.2   ครูชวยนักเรียนใหไดศึกษาพิจารณาดู
ปญหาท่ีเกิดขึ้นดวยตนเอง ดวยความ
รอบคอบ และพยายามกําหนดขอบเขต
ของปญหาซ่ึงนักเรียนจะตองคิดแกให
ได 

2.  ตั้งสมมติฐาน (ขั้นสมุทัย) 

2.1   ครูชวยนักเรียนใหไดพิจารณาดวยตัว
เองวาสาเหตุของปญหาท่ียกขึ้นมากลาว
ในขั้นท่ี 1 นั้นมีอะไรบาง 

 
 
 

 

2.2   ครูชวยนักเรียนใหไดเกิดความเขาใจ
และตระหนักวาในการแกปญหาใดๆ
นั้น จะตองกําจัดหรือดับ 

 

1.1   การอธิบายอยางกระจางชัดสรางภาพเหต-ุ
การณใหเห็นผลของการละเลยไมแกปญหา 
และการโนมนาวชักชวนใหเกิดความ
ตระหนักในความสําคัญของการแกปญหา
ใหสมจริง 

 
 
 
 

1.2   เปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงความคิด
เห็นอยางหลากหลาย และท่ัวถึง และเขียน
ความแสดงความคิดเห็นท้ังหมดนั้นบน
กระดาน เพ่ือปองกันการหลงลืมและยังเปน
การเสริมแรงใหนักเรียนพยายามมีสวนรวม
ในบทเรียน 

 
 

2.1   ใชคําถามเราใหนักเรียนชวยกันคิดและ
แสดงความคิดเห็น ครูเขียนขอมูลสาเหตุ
ของปญหาตามท่ีนักเรียนเสนอไวคูกับ
ประเด็นปญหาขอ 1.2 ท่ีเขียนไวแลวบน
กระดาน 

 
2.2   ใชวิธีการอธิบายเช่ือมโยงเหตุผล 
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ขั้นตอนการสอน เทคนิคสําคัญ 

2.3   ครูชวยนักเรียนใหคิดวาในการแกท่ี
สาเหต ุ นั้นอาจจะทําอะไรไดบาง คือ ให
กําหนดส่ิงท่ีจะกระทํานี้เปนขอ ๆ ไป 

 
 
 
 
 

3.  ใหทดลองและเก็บขอมูล 
 
 
 

 

 
4.  ใหวิเคราะหขอมูลและสรุปผล 

4.1   ชวยใหนักเรียนเกิดความเขาใจและสรุป
ไดวาในบรรดาการทดลองหรือกระทํา
ดวยตัวเองหลาย ๆ อยางนั้น บางอยางก็
แกปญหาไมได บางอยางก็แกปญหาได
ชัดเจน บางอยางก็แกปญหาไดไมชัดเจน 
การแกปญหาใหสําเร็จจะตองทําอยางไร
แน 

4.2   เม่ือลงขอสรุปวิธีแกปญหาไดแลว   ให   
นักเรียนชวยกันกําหนดแนวทางในการ
ปฏิบัติและลงมือปฏิบัติตามแนวทางนั้น
โดยท่ัวกัน รวมท้ังใหนักเรียนชวยกันคิด 
วิธีการควบคุม    และติดตามผลของการ
ปฏิบัติเม่ือแกไขปญหานั้น ๆ ดวย 

2.3  ใหตัวอยางการกําหนดส่ิงท่ีจะกระทําแลว
เปดโอกาสและกระตุนใหนักเรียนแสดง
ความคิดเห็นในการเสริมแรงนักเรียนท่ี
แสดงความคิดเห็นเขียนขอมูลท่ีนักเรียน
เสนอไวบนกระดาน 

3.     ใชเทคนิคการแบงงาน และการทํางานเปน
กลุมและเสนอแนะวิธีการจัดบันทึกขอมูล 
ครูอาจใหนักเรียนชวยกันเสนอวาจะบันทึก
ขอมูลอยางไร หรือชวยกันออกแบบตาราง
บันทึกขอมูล 

 

 

 

4.1   ใหนักเรียนมีสวนรวมในการวิเคราะหและ
เปรียบเทียบขอมูลท่ีไดบันทึกไว แลวเชน
กันลงขอสรุปโดยครูชวยเช่ือมโยงความคิด
ของนักเรียนแตละคน 

 

 

 

4.2   เปดโอกาสใหนักเรียนแสดงความคิดเห็น
โดยครูใชคําถามกระตุนใหขอมูลยอนกลับ
ทบทวนเสริมความสําคัญ  สรุป  เช่ือมโยง 
ขอคิดเห็น ของนักเรียน และบันทึกขอมูล
ตาง ๆ บนกระดาน 
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ตารางที่ 2  ระบบการเรียนการสอน 
    แบบสืบสวนสอบสวนตามแนวพุทธศาสตร วีรยุทธ  วิเชียรโชติ (2526) 

ขั้นตอนการสอน เทคนิคสําคัญ 

1.  เตรยีมนักเรียนใหพรอมท่ีจะเรียน 
 
 
 
 
 

 
2.  เสนอปญหาใหนักเรียนสังเกตสถานการณ

และวิเคราะหองคประกอบ 
 
 
 
 
 
 

 

3.  ใหนักเรียนอธิบายความเปนมาเปนไปของ
ปญหา 

1.1   กลาวถึงความรูและประสบการณเดิมของ
นักเรียนท่ีเกี่ยวของกับเรื่องท่ีตองการสอน
ใหม 

1.2   ใหความรูพ้ืนฐานเพ่ือเตรียมรับความรูใหม 
1.3   ใชเทคนิคการจูงใจใหนักเรียนเกิดความสน

ใจเรื่องท่ีจะสอน 

2.  ครูเตรียมสถานการณท่ีนาสนใจ ควรใชเรื่อง
ราวหรือเหตุการณท่ีมีประเด็นใหติดไดหลาย
แงหลายมุมและคําถามท่ีเราความรูสึกรวมใน
เหตุการณนําไปสูการคิดวิเคราะหคําถามท่ีใช
มักขึ้นตน  หรือลงทายดวยคําวา   อะไร  ใคร   
ท่ีไหน อยางไร เปนคําถามท่ีใหนักเรียนได
สํารวจสภาพ     สถานการณ     โครงสราง
กระบวน  และเหตุการณ ตาง ๆ 

3.   แนะใหนักเรียนนําขอมูลจากการวิเคราะห
ไปเกี่ยวโยงสัมพันธกัน     แลวแสดงความ
สัมพันธนั้นออกมาในรูปประโยคแสดงความ
เปนเหตุเปนผล หรือสมการทางคณิตศาสตร 
โดยใชเทคนิคการใหอภิปรายกลุม       จาก
ประเด็นคําถามท่ีครูตั้งขึ้นและครูจะตองใช 
เทคนิค การใชคําถามเพ่ือปลุกเราใหการ
อภิปรายของ นักเรียนดําเนินไปจนนักเรียน
สามารถอธิบาย ความเปนมาเปนไปหรือ
ความสัมพันธกันเชิงเหตุผลขององคประกอบ
ตาง ๆ ในปญหาไดดวยตนเอง คําถามท่ีใชมัก 
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ขั้นตอนการสอน เทคนิคสําคัญ 

 
 
 
4.  ใหนักเรียนคิดคาดการณทํานายผลสาเหตุ
ตางๆ 
 
 
 
 
 

 

5.  ใหนักเรียนควบคุมและสรางสรรคผลของ
การแกปญหามาใชประโยชนเชิงปฏิบัต ิ

ขึ้นตนดวยคําวา ทําไมเพราะเหตุใด อะไรคือ
สาเหต ุเหตุใดอะไรเปนเหตุปจจัย 

4.  ฝกการใชความคิดไตรตรอง คาดคะเนผลท่ี
จะเกิดกอนลงมือปฏิบัติโดยครูใชคําถาม
กระตุนใหนักเรียนชวยกันอภิปรายเชิงคาด
คะเน มักเปนคําถามท่ีขึ้นตนประโยคดวยคํา
วา “ถา” และลงทายประโยคดวย “ใชไหม” 
หรือ “อะไรจะเกิดขึ้นบาง” เปนคําถาม
กระตุนใหคิดคาดการณลวงหนา 

5.  ครูเปดโอกาสใหนักเรียนรวมกันแสดงความ
คิดเห็นในการแกปญหาโดยใชขอมูลจากการ
ทํานายผลของสาเหต ุโดยครูใชคําถามนําการ
อภิปรายคําถามท่ีใชมักลงทายดวยคําวา “ได
อยางไร” หรือ “ไดหรือไม เชนเราจะมีวิธี
แกปญหานี้ไดอยางไร 

 
 
รูปแบบการสอนโดยสรางศรัทธาและโยนิโสมนสิการ สุมน  อมรวิวัฒน (2530) 
 

ขั้นนํา - ขั้นเสริมการสรางศรัทธา 

 1.  จัดบรรยากาศในช้ันเรียนเพ่ือสงเสริมการเรียนรู ตัวอยางเทคนิคท่ีสามารถนํามาใชไดใน
ขั้นตอนนี ้ เชน  การจัดสภาพบรรยากาศในช้ันเรียนใหมีลักษณะดังนี้ 

1) ตองมีความสงบ 
2) พยายามจัดใหนักเรียนไดใกลชิดกับธรรมชาติโดยเปดโอกาสใหนักเรียนไดสัมผัส

กับส่ิงแวดลอมท่ีเปนธรรมชาต ิ มีการใชแหลงวิทยาการในชุมชน ใหนักเรียนไดรับประสบการณ
ตรง 

3) จัดสภาพในช้ันเรียนใหมีความแปลกใหมไมจําเจ เชน จัดการเรียนเปนกลุมบาง มี
การเปล่ียนกลุม เปล่ียนท่ีนั่ง 
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4) จัดบริเวณหองเรียนและโรงเรียนใหสะอาดมีระเบียบและเรียบงายอยูเสมอ 
5) สรางบรรยากาศ สรางความสมใจ ตั้งใจเรียนเปนพ้ืนฐานใหนักเรียน เปน

บรรยากาศ  ท่ีชวนใหสบายใจ ไมมีการขมขูบังคับ  หามพูด  หามแสดงความคิดเห็น  หามลุกจากท่ี
นั่งแตเนนการสํารวมกาย วาจา ใจ ฝกแผเมตตา ฝกสมาธิ อยางงาย  ฝกใหนักเรียนมีสติอยูเสมอ  ให
รูตัววากําลังทําอะไร  พูดอะไร  คิดอะไร                             

2.  สรางสัมพันธภาพท่ีดีระหวางครูกับศิษย ครูตองปฏิบัติตัวเปนกัลยาณมิตรของศิษย  คือ  
ตองมีบุคลิกภาพสํารวมนาเช่ือถือ ศรัทธา สงา สะอาด แจมใส และมีความเช่ือม่ันในตัวเอง  ตองมี
ความรู  มีคุณธรรม  มีความเมตตา เอ้ืออาทรทําใหศิษยมีความรูสึกสบายใจท่ีจะเขามาหาและปรึกษา  
ครูส่ังสอนศิษยดวยความรักและเปนท่ีพ่ึงของศิษยไดอยางแทจริง  ความเปนกัลยาณมิตรของคร ู จะ
เปนส่ิงกระตุนใหศิษยเกิดฉันทะ และวิริยะ ในการฝกหัดอบรมตนเอง 

 3.  ครูนําเสนอส่ิงเราและแรงจูงใจตัวอยางเทคนิคท่ีสามารถนํามาใชไดในขั้นตอนนี ้ เชน 
ใชวิธีตรวจสอบความคิดและความสามารถของนักเรียนกอนสอนแลวแสดงผลการตรวจสอบใหนัก
เรียนไดรูอยางรวดเร็วท่ีสุด เพ่ือเปนการเสริมแรงเราใหเกิดความมานะ  พากเพียร  ฝกหัดอบรมตน  
ใชส่ือการสอนและกิจกรรมท่ีนาสนใจ 

ขั้นสอน 
 4.  ครูเสนอปญหาท่ีเปนสาระสําคัญของบทเรียน 

ตัวอยางเทคนิคท่ีสามารถนํามาใชไดในขั้นตอนนี ้ เชน ใชวิธีนําเสนอท่ีหลากหลายและ
ทาทายความคิด 

 5.  ครูแนะแหลงขอมูลความรูตัวอยางเทคนิคท่ีสามารถนํามาใชไดในขั้นตอนนี ้เชน เตรียม
รวบรวมขอมูลเกี่ยวกับแหลงความรูอยางกวางขวาง 

 6.  ใหนักเรียนฝกการรวบรวมขอมูล 

ตัวอยางเทคนิคท่ีสามารถนํามาใชไดในขั้นตอนนี ้ เชน ฝกการทํางานอยางเปนระบบ 
ระเบียบโดยใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและทักษะทางสังคม 

 7.  ครูจัดกิจกรรมเราใหนักเรียนเกิดความคิดวิธีตาง ๆ 

ตัวอยางเทคนิคท่ีสามารถนํามาใชไดในขั้นตอนนี ้ เชน  ใชคําถามอยางเหมาะสมเพ่ือเรา
ใหเกิดความคิดแบบใดแบบหนึ่งตอไปนี ้

1) คิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย 
2) คิดแบบแยกแยะ 
3) คิดแบบสามัญลักษณ 
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4) คิดแบบอริยสัจจ 
5) คิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ 
6) คิดแบบคุณโทษและทางออก 
7) คิดแบบคุณคาแท คุณคาเทียม 
8) คิดแบบอุบายปลุกเรา 
9) คิดแบบเปนอยูในปจจุบัน 
10) คิดแบบวิภัชชวาท 

 8.  ใหนักเรียนฝกการสรุปประเด็นของขอมูล เพ่ือหาทางเลือกวิธีแกปญหาตัวอยางเทคนิคท่ี
สามารถนํามาใชไดในขั้นตอนนี ้ เชน ใหนักเรียนฝกกระบวนการทํางานเปนกลุม ใหแลกเปล่ียน
ความคิดเห็นกัน ชวยกันเปรียบเทียบ ประเมินทางเลือก 

 9.  ใหนักเรียนเลือกและตัดสินใจ ตัวอยางเทคนิคท่ีสามารถนํามาใชไดในขั้นตอนนี ้ เชน 
การลงมติรวมกันภายในกลุม ฝกความเปนประชาธิปไตยบนพ้ืนฐานของการคิดอยางมีเหตุผล
ปราศจากอคติ 

 10.  ใหนักเรียนฝกปฏิบัติเพ่ือพิสูจนผลการเลือก ตัวอยางเทคนิคท่ีสามารถนํามาใชไดใน
ขั้นตอนนี ้ เชน ฝกปฏิบัติงานตามแผนและการบันทึกผลขอมูลอยางเปนระบบระเบียบ  เปนการ
ทํางานนอกและในเวลาเรียนโดยครูคอยสังเกตและใหคําแนะนํา 

ขั้นสรุป 

 11.  ครูและนักเรียนรวมกันสังเกตวิธีปฏิบัติ ตรวจสอบปรับปรุงแกไขการปฏิบัต ิตัวอยาง
เทคนิคท่ีสามารถนํามาใชไดในขั้นตอนนี ้ เชน ใชการอภิปราย ระดมสมอง และการใหผลยอนกลับ
จากครู 

 12.  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายและสอบถามขอสงสัย ตัวอยางเทคนิคท่ีสามารถนํามา
ใชไดในขั้นตอนนี ้เชน ใหโอกาสตรวจสอบคําตอบโดยการคิดยอนกลับไปกลับมา 

 13.  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปบทเรียน ตัวอยางเทคนิคท่ีสามารถนํามาใชไดในขั้นตอนนี ้
เชน ใชการอภิปรายกลุมชวยกันสรุปสาระสําคัญ 

 14.  ครูวัดและประเมินผลการเรียนการสอน ตัวอยางเทคนิคท่ีสามารถนํามาใชไดในขั้น
ตอนนี้ เชน การวัดผลดวยการประเมินความคิดรวบยอดของนักเรียนเกี่ยวกับส่ิงท่ีเรียน 
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รูปแบบการสอนความคิดคานิยมจริยธรรมและทักษะโกวิทย วรพิพัฒน อางถึงใน อุนตา นพคุณ 
( 2530) 

1.  ขั้นสืบคนปญหาเผชิญสถานการณในวิถีการดํารงชีวิต : มีปญหาอะไร  มีสาเหตุเกิดจาก
อะไรท่ีตองคิด  ตัดสินใจ  แกปญหา 

การสืบคนปญหาของชีวิต  หรือตองเผชิญกับสถานการณทางเลือกท่ีตองคิดคนหาสาเหตุ
ของปญหาเพ่ือตัดสินใจเลือกทางใดทางหนึ่ง  ในวิถีชีวิตท่ีดํารงอยูในสังคม  ซ่ึงแบงไดลักษณะเปน
สถานการณปญหาออกไดเปน 3 ดาน  ดังนี้ 

1) สถานการณเกี่ยวกับตนเอง 
2) สถานการณเกี่ยวกับสังคม  ส่ิงแวดลอม 
3) สถานการณเกี่ยวกับหลักวิชาการ 

สถานการณนั้นเกี่ยวกับเรื่องตางๆ  เชน เรื่องเศรษฐกิจ  สังคม  ส่ิงแวดลอม  วัฒนธรรม  
ครอบครัว  การเรียน  การทํางาน  โดยครูจัดเปนสถานการณจําลองหรือกิจกรรม  ท้ังในและนอกช้ัน
เรียน  หรือเปนสถานการณท่ีนักเรียนไดประสบพบมาในชีวิตของตนเอง 

2. ขั้นรวบรวม  ผสมผสานขอมูล : มีปจจัยอะไรบางท่ีเกี่ยวของ 
ศึกษาขอมูลความรูตางๆ ท่ีเกี่ยวของในสถานการณนั้นๆ อันไดแก  ผสมผสานขอมูลดัง

กลาวเขาดวยกัน  โดยท่ีผานการไตรตรองดวยเหตุผล  นําไปจัดทางเลือกเพ่ือการตัดสินใจ 
ขอมูลเกี่ยวกับตนเอง : ตนเปนใคร  เปนอยางไร  ตองการอะไร 
หมายถึง  ขอมูลท่ีเกี่ยวกับตนเอง  เชน  ความรู  ความสามารถ  ความถนัด  ความสนใจ  

ความตองการ  สถานภาพ  บทบาท  หนาท่ี  สภาวะทางเศรษฐกิจ 
ขอมูลเกี่ยวกับสังคมส่ิงแวดลอม : ท่ีไหน  อะไรบาง  เปนอยางไรบาง 
หมายถึง  ขอมูลท่ีเกี่ยวกับสภาวะทางสังคมดานตางๆ  เชน สภาวะทางเศรษฐกิจความ

ตองการ  ความสนใจของคนในสังคม  ขนบธรรมเนียมประเพณี  คานิยม  ลักษณะทางภูมิศาสตร  
ประวัติศาสตร  และส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติ ฯลฯ 

ขอมูลเกี่ยวกับหลักวิชาการ : แนวคิดทฤษฎีอะไรบางท่ีเกี่ยวของ  และหมายถึงขอมูลความรู
เกี่ยวกับศาสตร  วิชาการสาขาตางๆ ศึกษาเลาเรียนมา  และทฤษฎีตางๆ ท่ีมีการศึกษาคนควา  รวม
ท้ังขอมูลขาวสาร  ซ่ึงเกี่ยวของกับสถานการณปญหา  รวบรวมขอมูลท้ัง 3 ดาน 

3. ขั้นการตัดสินใจอยางมีเปาหมาย : จะทําอะไร  ทําอยางไร  เพ่ืออะไร 
พิจารณาไตรตรองถึงเหตุผลในทางเลือกตางๆ  โดยคํานึงถึงผลท่ีจะเกิดขึ้นกับตนเอง  ผูอ่ืน  

และสังคม  โดยสวนรวมในดานตางๆ 
ผลทางกาย  เปนไปเพ่ือการเกื้อกูลหรือเบียดเบียนทําลาย 
ผลทางใจ  เปนไปดวยความช่ืนชมยินด ี รักเมตตา  เอ้ืออาทรหรือมุงราย 
ผลทางปญญา  เปนไปอยางมีสต ิ มีเหตุผล  หรือใชอารมณโกรธ  โลภ  ลุมหลง 
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ตัดสินใจเลือกแนวทางท่ีเปนความรักเมตตา  เอ้ืออาทร  และเกื้อกูลตอชีวิตท้ังหลาย  ดวย
เหตุผลเพ่ือนําไปสูการปฏิบัติตอไป 

4.  ขั้นปฏิบัติและตรวจสอบ : เม่ือปฏิบัติอยางไร  ผลเปนอยางไรบางในระยะตางๆ ท่ี
ปฏิบัติเพ่ือปรับปรุงแกไข  ปรับปรุงแกไขพัฒนาตอไปอยางไร 

นําส่ิงท่ีคิดมาลงมือปฏิบัติจริง  เพ่ือใหเกิดผลตามเปาหมายโดยสามารถคิดตัดสินลงมือ
ปฏิบัติดวยความพากเพียรพยายามดวยตนเอง  และรวมทํางานกับกลุมตามแผนการท่ีกําหนดไว 

5.  ขั้นประเมินผลวางแผนพัฒนา : ประเมินถึงส่ิงท่ีไดปฏิบัติไปนั้นวา  บรรลุเปาหมายเพียง
ใด  พอใจระดับใดๆ  เพ่ือนําผลไปปรับปรุงแกไข  วางแผนพัฒนาในการปฏิบัติครั้งตอไป 

นําผลท่ีไดมาลงมือปฏิบัตินั้นมาประเมินและสรุปผลถึงปญหาอุปสรรค  ผลดี  ผลเสียท่ีเกิด
ขึ้น  เสนอผล  และแสวงหาแนวทางเพ่ือนํามาใชปรับปรุงแกไขและวางแผนพัฒนาชีวิตการทํางาน
และพัฒนาสังคมไทยตอไป 

จากการศึกษาคําอธิบายรายวิชา  จุดประสงครายวิชาและกระบวนการพัฒนาการคิดเปน
และขนตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  กระบวนการคิดเปนแลว  จะเห็นถึงความสอดคลอง
ซ่ึงกันและกันท่ีสามารถนําไปสูการจัดการเรียนการสอน  เพ่ือพัฒนาการเรียนรูวิธีคิด  เรียนรูองค
ประกอบท่ีเปนรากฐานในความคิด  ฝกทักษะการคิดตัดสินใจอยางมีเหตุผล  มีเปาหมาย  การคิดวา
คิดอยางไร  ทําอะไร  เพ่ืออะไร  และนําไปสูการปฏิบัต ิ  ตรวจสอบ  ประเมินผล  ปรับปรุงแกไข  
วางแผนพัฒนา  โดยกอใหเกิด “คุณลักษณะการคิดเปน”  ใหเกิดขึ้นกับผูเรียนตามขั้นตอนการจัด
การสอนของครู  
 
กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ  

เพ็ญพิศุทธ  เนคมานุรักษ (2536)  ไดพัฒนากระบวนการคิดวิจารณญาณไว  ประกอบดวย 
1) การนิยามปญหา  ประกอบดวย  การกําหนดปญหา  การทําความกระจางกับปญหาและ 

การตระหนักถึงความมีอยูของปญหา 
2) การเลือกขอมูลท่ีเกี่ยวของกับการหาคําตอบของปญหา  ประกอบดวย  การพิจารณา 

ความนาเช่ือถือของแหลงขอมูล  การหาหลักฐาน  การตัดสินระหวางขอมูลท่ีชัดเจนกับขอมูลท่ีคลุม
เครือ  ขอมูลท่ีเกี่ยวของกับขอมูลท่ีไมเกี่ยวของ  ขอมูลท่ีจําเปนกับไมจําเปน  การพิจารณาความพอ
เพียงของขอมูล  การจัดระบบขอมูล  การระบุขอสันนิษฐาน  รวมไปถึงการตีความขอเท็จจริงและ
สรุปอางอิง 

3) การกําหนดสมมติฐาน  การคิดถึงความสัมพันธเชิงเหตุผล  และเลือกสมมติฐานท่ีเปน 
ไปไดมากท่ีสุด 

4) การลงสรุปอยางสมเหตุสมผล  โดยใชหลักตรรกศาสตรเพ่ือแกปญหาอยางมีเหตุผล   
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และการพิจารณาตัดสินความสมเหตุสมผลของการคิดหาเหตุผลท้ังในดานการอุปมานและการ
อนุมาน 

5) การประเมินผล  โดยอาศัยเกณฑการประยุกตใชการพยากรณผลลัพธท่ีอาจเปนไปได   
การทํานายส่ิงท่ีจะเกิดขึ้นตามมาอยางนาเช่ือถือ  และการกําหนดความสมเหตุสมผล 

6) การประยุกตเปนการทดสอบขอสรุป  การสรุปอางอิง  การนําไปปฏิบัต ิ
 

กระบวนการ  หมายถึง  ขั้นตอน  ส่ิงใดท่ีลักษณะเปนกระบวนการ  ส่ิงนั้นจะประกอบไป
ดวยขั้นตอนของการดําเนินการ  เพ่ือนําไปสูเปาหมายของกระบวนการนั้นๆ  เชน  กระบวนการ
สอนก็หมายถึง  ขนตอนในการดําเนินการสนเพ่ือใหบรรลุเปาหมายของการสอนนั้น  กระบวนการ
แกปญหาก็ยอมหมายถึง  ขั้นตอนในการดําเนินการเพ่ือใหสามารถแกปญหาไดสําเร็จ  กระบวน
การกลุมก็คลายคลึงกัน  เปนขั้นตอนท่ีกลุมควรจะดําเนินการเพ่ือใหกลุมประสบความสําเร็จในการ
ทํางานรวมกัน  ดังนั้น กระบวนการคิดก็คือ  ขั้นตอนในการคิดเพ่ือใหไดความคิดท่ีตองการออกมา 

 กระบวนการคิดท่ีสําคัญ และมีความจําเปนตอการดํารงชีวิตมากมีหลายกระบวนการดวย
กัน  เชน  กระบวนการอยางมีวิจารณญาณ (critical thinking)  กระบวนการคิดตัดสินใจ (decision 
making)  กระบวนการคิดริเริ่มสรางสรรค (creative thinking)  กระบวนการไตรตรอง (reflective 
thinking)  และยังมีกระบวนการอีกหลายกระบวนการท่ีแมไมมีคําวา “คิด” อยู  แตก็เปนกระบวน
การคิด  เชน  กระบวนการทางวิทยาศาสตร  กระบวนการแกปญหา  กระบวนการวิจัย  เปนตน  แต
ละกระบวนการยอมประกอบไปดวยขั้นตอนตางๆ  ซ่ึงจะนําไปสูเปาหมายของกระบวนการนั้นๆ  
ดังตัวอยาง  เชน 

 1)  กระบวนการทางวิทยาศาสตร  ประกอบดวย  ขั้นตอนในการคิดและการดําเนินการ  
เพ่ือแสวงหาขอความรูท่ีเช่ือถือได  หรือแกปญหาตางๆ  ใหประสบผลสําเร็จตามวัตถุประสงค  โดย
ท่ัวปขั้นตอนหลักๆ  ดังนี้ (1)   ระบุปญหา (2) ตั้งสมมุติฐาน  (3)  ทําการทดลอง  (4)  รวบรวมขอมูล  
(5)  วิเคราะหขอมูล  (6)  สรุปผล 

 2)  กระบวนการแกปญหา  ประกอบดวยขั้นตอนในการคิดและการดําเนินการแกปญหา  
ซ่ึงสามารถชวยใหบุคคลดําเนินการไดอยางเปนระเบียบ  ไมสับสนและสามารถแกปญหาไดผล  
โดยท่ัวไปมีขั้นตอนหลักๆ  ดังนี้   (1)   ระบุปญหา  (2)  วิเคราะหหาสาเหตุของปญหา  (3)  แสวงหา
ทางแกปญหาหลายๆ ทาง  (4)  เลือกทางแกปญหาท่ีดีท่ีสุด  (5)  วิเคราะหขอมูล  (6)  รวบรวมขอมูล  
(7)  ประเมินผล 

 3)  กระบวนการวิจัย  ประกอบดวยขั้นตอนในการคิดและการดําเนินการ  เพ่ือใหไดมาซ่ึง
ขอความรูท่ีไดรับการพิสูจนทดสอบแลว โดยท่ัวไปมีขั้นตอนหลักๆ  ดังนี้(1)   กําหนดปญหาการ
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วิจัย(2)  ตั้งสมมุติฐานการวิจัย(3)  ออกแบบการวิจัย(4)  เก็บรวบรวมขอมูลตามแบบการวิจัย(5)  ลง
มือดําเนินการแกปญหาตามวิธีการท่ีเลือกไว  (6)  สรุปผลและอภิปรายผล  

 จากตัวอยางท่ีใหขางตน  จะเห็นไดวา  แตละกระบวนการตางก็มีขั้นตอนการดําเนินการท่ี
จะชวยใหกระบวนการนั้นสําเร็จตามเปาหมายของกระบวนการนั้น  และการดําเนินการตามขั้นตอน
ตางๆ  ดังกลาวใหไดผลดีนั้น  ตองอาศัยทักษะท่ีจําเปนหลายประการ  เชน  ในการระบุปญหาใหได
ถูกตองชัดเจน  ผูดําเนินการตองมีทักษะการสังเกต  ทักษะในการรวบรวมขอมูล  ทักษะในการ
จําแนก  ทักษะในการเช่ือมโยง  และทักษะในการสรุป  เปนตน  การดําเนินการตามกระบวนการ
ตางๆ นั้น  หากผูดําเนินการขาดทักษะพ้ืนฐานท่ีจําเปน  ก็จะทําใหการดําเนินการแตละขั้นตอนได
ผลไมสมบูรณ  และเนื่องจากการดําเนินการแตละขั้นตอนตองอาศัยทักษะพ้ืนฐานตางๆ ไมนอย  
กระบวนการจึงถือเปนการคิดในระดับสูงกวาทักษะการคด  และลักษณะการคิดซ่ึงมีขั้นตอนการ
ดําเนินการท่ีนอยกวา 

 ในบรรดากระบวนการท้ังหลาย กระบวนการท่ีสําคัญและจําเปนสําหรับผูเรียนทุกระดับก็
คือ  กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ  เนื่องจากกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณนี้มีเปาหมาย
เพ่ือใหไดความคิดท่ีผานการพิจารณาถึงขอมูล  หลักฐาน  และเหตุผลมาอยางรอบคอบแลว  ซ่ึง
ความคิดท่ีไดนี้จะสามารถนําไปใชไดอยางกวางขวางในทุกๆ สถานการณ   เพราะการกระทําใดๆ ก็
ตาม  ควรตองผานการคิดท่ีรอบคอบกอน  ดังนั้น การคิดอยางมีวิจารณญาณจึงเปนพ้ืนฐานของการ
คิดท้ังปวง  เม่ือบุคคลคิดเรื่องใดเรื่องหนึ่งแลว  และไดความคิดท่ีผานการคิดอยางมีวิจารณญาณมา
แลว  การคิดท่ีไดมาสามารถนําไปใชตอไปไดในกระบวนการอ่ืนๆ  เชน  นําไปใชในการตัดสินใจ
นําไปใชในการแกปญหา  นําไปปฏิบัต ิ หรือนําไปศึกษาวิจัยตอ  เปนตน  ดังนั้น ในท่ีนี้ผูเขียนจึงจะ
นําเสนอโดยเนนในเรื่องกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณเปนหลัก 

 มีผูสนใจท่ีไดศึกษาวิจัยและนําเสนอแนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณไว
มากพอสมควร  ซ่ึงในท่ีนี้จะไดคัดเลือกแนวคิดท่ีสําคัญๆ มานําเสนอ  ดังนี้ 

 1.  กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณตามแนวคิดของนีดเลอร (Kneedler) นีดเลอรได
เสนอกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณไว  ดังนี้      
 1)  การนิยามและทําความกระจางปญหา  ประกอบดวย    
  -  การระบุเรื่องราวท่ีสําคัญหรือการระบุปญหา    
  -  การเปรียบเทียบความคลายคลึงและความแตกตางของคน  ความคิด  วัตถุส่ิงของ  
หรือผลลัพธตั้งแต 2 อยางขึ้นไป        
  -    การตัดสินระหวางขอมูลท่ีชัดเจนกับขอมูลท่ีคลุมเครือ  ขอมูลท่ีเกี่ยวของกับขอ
มูลท่ีไมเกี่ยวของ  ขอมูลท่ีจําเปนกับไมจําเปน      
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  -  การตั้งคําถามท่ีจะนําไปสูความเขาใจท่ีลึกซ้ึงและชัดเจนเกี่ยวกับเรื่องราวหรือ
สถานการณ           

2)  การพิจารณาตัดสินขอมูลท่ีมีความสัมพันธกับปญหา  ประกอบดวย   
  -  การจําแนกความแตกตางระหวางขอเท็จจริง  ความคิดเห็นและการตัดสินอยางมี
เหตุผล   

- การตัดสินวาขอความหรือสัญลักษณท่ีกําหนดใหมีความสอดคลองสัมพันธซ่ึง 

กันและกัน  และสอดคลองกับบริบทท้ังหมดหรือไม     

- การระบุขอสมมุติฐานท่ีไมไดกลาวไวในการอางเหตุผล    

- การระบุความคิดท่ีคนยึดติด  หรือความคิดดั้งเดิมเกี่ยวกับคน  กลุมคน  

- การระบุความมีอคต ิ ปจจัยดานอารมณ  การโฆษณา  การเขาขางตนเอง  

- การระบุความคลายคลึงและความแตกตางระหวางระบบคานิยม  และอุดม 

การณท่ีแตกตางกัน          

3)  การแกปญหา/การลงขอสรุป  ประกอบดวย     
  -  การระบุความเพียงพอของขอมูล     
  -  การพยากรณผลลัพธท่ีอาจเปนไปได 

3. กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณตามแนวคิดของเอนนิส (Ennis)  กระบวนการ
คิดอยางมีวจิารณญาณตาแนวคิดของเอนนิส (Ennis, 1985)  ประกอบดวยขั้นตอน  ดังนี้ 
    -  การระบุประเด็นปญหา       
    -  การคิดวิเคราะหขอโตแยง      
    -  การตั้งคําถาม        
    -  การพิจารณาความเช่ือถือของแหลงขอมูล    
    -  การตัดสินขอมูล   
    -  การใชเหตุผลเชิงนิรนัย       
    -  การใชเหตุผลเชิงอุปมัย        

-   การตัดสินคุณคา        
-   การใหความหมาย  คํานิยาม       
-   การระบุขอสันนิษฐาน        
-   การตัดสินใจ         
-  การปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน 
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3.  กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณตามแนวคิดของพอล (Paul) การคิดอยางมีวิจารณญาณ  
มีความสัมพันธกับการแกปญหา (Problem solving)  คือ  การคิดอยางมีวิจารณญาณเปนทักษะ
สําคัญของการแกปญหา (Critical thinking is a major tool in problem solving)  และการแกปญหา
สวนใหญตองใชการคิดอยางมีวิจารณญาณ (The problem solving is a major use of critical 
thinking) 

 การคิดอยางมีวิจารณญาณเปนการคิดอยางมีเหตุผล  ซ่ึงองคประกอบของการคิดอางมี
เหตุผลนั้น  กอปรดวย 7 ประการ (Center for Critical thinking, 1996)   
 1)  จุดมุงหมาย  คือ  เปาหมายหรือวัตถุประสงคของการคิดคือ  คิดเพ่ือหาแนวทางแก
ปญหา  หรือคิดเพ่ือหาความรู        
 2)  ประเด็นคําถาม  คือ  ปญหาหรือคําตอบท่ีตองการรูคือ  ผูคิดสามารถระบุปญหา  คํา
ถามตางๆ  รวมท้ังระบุปญหาสําคัญท่ีตองการแกได  หรือคําถามสําคัญท่ีตองการรู  
 3)  สารสนเทศ  คือ  ขอมูลความรูตางๆ  เพ่ือใชประกอบการคิด  ขอมูลตางๆ ไดมาควรมี
ความกวาง  ลึก  ชัดเจน  ยืดหยุน  และมีความถูกตอง     
 4)  ขอมูลเชิงประจักษ  คือ  ขอมูลท่ีไดมานั้นตองเช่ือถือได  มีความชัดเจน  และถูกตอง  
และมีความเพียงพอตอการใชเปนพ้ืนฐานของการคิดอยางมีเหตุผล    
 5)  แนวคิดอยางมีเหตผุล  คือ  แนวคิดท้ังหลายท่ีมีอาจรวมถึงกฎ  ทฤษฎี  หลักการซ่ึง
แนวคิดดังกลาวมีความจําเปนสําหรับการคิดอยางมีเหตุผล  และแนวคิดท่ีไดมานั้นตองมีความเกี่ยว
ของกับปญหาหรือคําถามท่ีตองการถาม  และตองเปนแนวคิดท่ีถกตองอีกดวย  
 6)  ขอสันนิษฐาน  เปนองคประกอบสําคัญของทักษะการคิดอยางมีเหตุผล  เพราะผูคิด
ตองมีความสามารถในการตั้งขอสันนิษฐานใหมีความชัดเจน  สามารถตัดสินไดเพ่ือประโยชนใน
ดานการหาขอมูลมาใชในการคิดอยางมีเหตุผล      
 7)  การนําไปใชและผลท่ีตามมา  เปนองคประกอบสําคัญของการคิดอยางมีเหตุผล  ซ่ึงผู
คดิตองคํานึงถึงผลกระทบคือ  ตองมีความสามารถคิดไกล  คือมองถึงผลท่ีตามรวมกับการนําไปใช
ไดหรือไมเพียงใด 

 การพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณทําไดโดยการดําเนินการติดตามองคประกอบท้ัง 7 
ประการดังกลาว 

4. กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณตามแนวคิดของกระทรวงศึกษาธิการ(กรมวิชาการ   
กระทรวงศึกษาธิการ  ,2534) 

กระทรวงศึกษาธิการโดยกรมวิชาการ สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหง
ชาติ  กรมสามัญศึกษา  และกรมการศึกษาเอกชนไดรวมกันพิจารณา  และนําเสนอกระบวนการคิด
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อยางมีวิจารณญาณไว ดังนี ้กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ  เปนความสามารถทางกระบวนการ
ทางปญญาท่ีเกี่ยวของกับการรับร ู  ความจํา  ความเขาใจ  จนถึงขั้นการวิเคราะห  สังเคราะห  และ
ประเมินคาตามแนวคิดของบลูม (Bloom)  อีกแนวหนึ่งเปนแนวคิดของกานเญ (Gagne)  ท่ีเปน
กระบวนการเริ่มจากสัญลักษณทางภาษาจนโยงเปนความคิดรวบยอด  เปนกฎเกณฑและการนํากฎ
เกณฑไปใช  การพัฒนากระบวนการคิดในขั้นพ้ืนฐานนี้  สามารถใชเทคนิคดังตอไปนี ้ ซ่ึงไมจําเปน
ตองใชเปนขั้นๆ  อาจจะเลือกใชเทคนิคใดกอนหลังก็ได  ขึ้นอยูกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  
แตควรพยายามกระตุนใหผูเรียนผานขั้นตอนยอยทุกขั้นตอน  ไดแก    
  1)  สังเกต  เนนการใหทํากิจกรรมรับรูแบบปรนัยจนเกิดความเขาใจ ไดความคิดรวบยอด
สามารถเช่ือมโยงความสัมพันธของส่ิงตางๆ  และสรุปเปนใจความสําคัญครบถวนตรงตามหลักฐาน
ขอมูล            
 2)  อธิบาย  ใหผูเรียนตอบคําถามแสดงความคิดเห็นเชิงเห็นดวยหรือไมเห็นดวยกับส่ิงท่ี
กําหนด  เนนการใชเหตุผล  ดวยหลักการ  กฎเกณฑ  หรือหลักฐานขอมูลประกอบใหนาเช่ือถือ 
 3)  รับฟง  ใหผูเรียนไดฟงความคิดเห็น ไดตอบคําถามวิพากษวิจารณจากผูอ่ืนท่ีมีตอความคิด
ของตน  เนนการปรับเปล่ียนความคิดเดิมของตนตามเหตุผลหรือขอมูล  โดยไมใชอารมณหรือดื้อ
แพงตอความคิดเดิม         
 4) เช่ือมโยงความสัมพันธ  ใหผูเยนไดเปรียบเทียบความแตกตาง และความคลายคลึงของส่ิง
ตางๆ  ใหสรุปจัดกลุมท่ีเปนพวกเดียวกัน  เช่ือมโยงเหตุการณเชิงหาเหตุและผล  หากกฎเกณฑการ
เช่ือมโยงในลักษณะอุปมาอุปไมย        
 5)  วิจารณ  จัดกิจกรรมใหวิเคราะหเหตุการณ  คํากลาว  แนวคิด  หรือการกระทําแลวให
จําแนกหาจุดเดน-จุดดอย  สวนดี-สวนเสีย  สวนสําคัญ-ไมสําคัญ  ดวยการยกเหตุผลหลักการมา
ประกอบการวิจารณ         
 6)  สรุป  การจัดกิจกรรมใหพิจารณาสวนประกอบของการกระทําหรือขอมูลตางๆ ท่ีเช่ือม
โยงเกี่ยวของกัน  แลวใหสรุปผลอยางตรงและถูกตองตามหลักฐานขอมูล 
  

 5.  กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณตามแนวคิดของ  ทิศนา  แขมณ ี(2540) 

 จากการศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักการศึกษาและนักคิดตางๆ  
พบวา  แตละแนวคิดมีจุดเนนท่ีไมเหมือนกัน ความถูกตองของความคิดขึ้นอยูกับความพอเพียงและ
ความถูกตองของขอมูลเปนประการสําคัญ  ดังนั้น ขั้นตอนของการแสวงหาขอมูลและประเมินขอ
มูลจึงเปนขั้นตอนสําคัญท่ีควรระบุใหเห็นอยางชัดเจน  และการตัดสินใจเลือกความคิดหรือทาง
เลือกท่ีเหมาะสมนั้น  ควรพิจารณาถึงคุณคา - คานิยมท่ีแทจริงตามหลักโยนิโสมนสิการ  หรือการ
คิดโดยแยบคายตามหลักพุทธธรรม  การคิดแบบคุณคาแท-คุณคาเทียมเปนวิธีคิดวิธีหนึ่งซ่ึงผูเขียน
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เห็นวา  จะเปนประโยชนอยางยิ่งตอการคิดหรือการตัดสินใจเลือกความคิด  ดังนั้น ผูวิจัยจึงไดเสนอ
แนวความคิดเกี่ยวกับกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ  ซ่ึงไดบูรณาการประเด็นสําคัญดังกลาว
ขางตนไวในกระบวนการ  ดังนี้ (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาต,ิ 2540) 

 จุดมุงหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

 เพ่ือใหไดความคิดท่ีรอบคอบสมเหตุสมผล  ผานการพิจารณาปจจัยรอบดานอยางกวาง
ไกลลึกซ้ึง  และผานการพิจารณากล่ันกรองไตรตรองท้ังทางดานคุณ – โทษ  และคุณคาท่ีแทจริง
ของส่ิงนั้นมาแลว 

 เกณฑความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ  ผูท่ีคิดอยางมีวิจารณญาณจะมีความ
สามารถ  ดังนี้          
 1.  สามารถกําหนดเปาหมายในการคิดอยางถูกทาง    
 2.  สามารถระบุประเด็นในการคิดไดอยางชัดเจน     
 3.  สามารถประมวลขอมูลท้ังทางดานขอเท็จจริง  และความคิดเห็นเกี่ยวกับประเด็นท่ีคิด
ท้ังทางกวาง ทางลึกและไกล        
 4.  สามารถวิเคราะหขอมูลและเลือกขอมูลท่ีจะใชในการคิดได   
 5.  สามารถประเมินขอมูลได       
 6.  สามารถใชหลักเหตุผลในการพิจารณาขอมูลและเสนอคําตอบ/ทางเลือกท่ีสมเหตุสม
ผลได           
 7.  สามารถเลือกทางเลือกลงความเห็นในประเด็นท่ีคิดได 

วิธีคิด          
 1.  ตั้งเปาหมายในการคิด        
 2.  ระบุประเด็นในการคิด        

3. ประมวลขอมูลท้ังทางดานขอเท็จจริง  และความคิดเห็นท่ีเกี่ยวของกับประเด็นท่ีคิดท้ัง
ทางกวาง  ลึก  และไกล         
 4.  วิเคราะห  จําแนก  แยกแยะขอมูล  จัดหมวดหมูของขอมูล  และเลือกขอมูลท่ีจะนํามาใช          
 5.  ประเมินขอมูลท่ีจะใชในแงความถูกตอง  ความเพียงพอและความนาเช่ือถือ 
 6. ใชหลักเหตุผลในการพิจารณาขอมูลเพ่ือแสวงหาทางเลือก / คําตอบท่ีสมเหตุสมผลตาม
ขอมูลท่ีมี           

7. เลือกทางเลือกท่ีเหมาะสมโดยพิจารณาถึงผลท่ีจะตามมา    และพิจารณาถึงคุณคาหรือ
ความหมายท่ีแทจริงของส่ิงนั้น        
 8.  ช่ังน้ําหนักผลได-ผลเสีย  คุณ-โทษ  ในระยะส้ันและระยะยาว   
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 9.  ไตรตรอง  ทบทวนกลับไปมาใหรอบคอบ     
 10.  ประเมินทางเลือกและลงความเห็นเกี่ยวกับประเด็นท่ีคิด 

ดังไดกลาวไวขางตนแลววา  กระบวนการคิดนับเปนการคิดในระดับสูง  เพราะมีขั้นตอน
จํานวนมากและตองใชทักษะการคิดพ้ืนฐานตางๆ จํานวนมากเขาไปชวยใหการดําเนินการคิดแตละ
ขั้นตอนของกระบวนการประสบผลสําเร็จ  ดังนั้น การพัฒนาความสามรถในการคิดในระดับ
กระบวนการนี้  จึงตองอาศัยการฝกท้ังทักษะการคิดพ้ืนฐาน  และทักษะกระบวนการิคดอยางเพียง
พอ  การฝกฝนเปนส่ิงจําเปนท่ีจะตองชวยใหผูคิดเกิดความชํานาญในการคิด  และมีความสามารถ
ในการคิดในลักษณะนั้นๆ ไดอยางแทจริง 

การวัดและประเมินความสามารถในการคิด 

 ศิริชัย  กาญจนวาสี(2547)  กลาวถึงการวัดและประเมินความสามารถในการคิด วา  
สามารถแบงไดเปน 2 แนวทาง  ท่ีสําคัญคือ   

1.  แนวทางของนักวัดกลุม  จิตมิติ (Psychometric)  ซ่ึงสนใจศึกษาโครงสรางทางสมอง
ของมนุษยดวยความเช่ือวา   มีลักษณะเปนองคประกอบ  และมีระดับความสามารถท่ีแตกตางกันใน
แตละคน  ซ่ึงสามารถวัดไดโดยการออกแบบสอบมาตรฐาน  ตอมาไดขยายแนวคิดของการวัดความ
สามารถทางสมองสูการวัดผลสัมฤทธ์ิ  บุคลิกภาพ  ความถนดัและความสามารถดานตาง ๆ รวมท้ัง
ความสามารถในการคิดดวย        
 2.  แนวทางของการวัดจากการปฏิบัติจริง  (Authentic  Performance  Measurement)  ซ่ึง
เปนทางเลือกใหมท่ีเสนอโดยกลุมนักวัดการเรียนรูในบริบทท่ีเปนธรรมชาติ  โดยการเนนการวัด
จากการปฏิบัติในชีวิตจริง หรือคลายจริงท่ีมีคุณคาตอตัวผูปฏิบัต ิ มิติของการวัดสนใจทักษะการคิด
ซับซอนในการปฏิบัติงาน  ความรวมมือในการแกปญหา  และการประเมินตนเอง เทคนิคการวัดใช
การสังเกตสภาพงานท่ีปฏิบัต ิจากการเขียนเรียงความ  การแกปญหาในสถานการณเหมือนโลกแหง
ความเปนจริง  และการรวบรวมงานในแฟมผลงานเดน   

ในการจัดความสามารถในการคิดตามแนวทางของนักวัดกลุม  จิตมิติ  สามารถทําได 2 
ทาง คือ  การใชแบบสอบถามมาตรฐานตามแนวทางนักวัดกลุมจิตมิติท่ีมีอยูเปนจํานวนมาก ท้ังแบบ
สอบถามการคิดท่ัวไป  และการคิดลักษณะเฉพาะทาง  และอีกวิธีหนึ่ง  คือการการสรางแบบวัดการ
คิดขึ้นใชเอง  ในกรณีแบบสอบถามาตรฐานท่ีมีอยูไมสอดคลองกับเปาหมายการวัดท่ีตองการ  การ
สรางแบบวัดการคิดขึ้นใชเองมีหลักการเช่ือท่ีวา  การคิดเปนกิจกรรมทางสมองท่ีเกิดขึ้นตลอดเวลา  
และมีความซับซอนไมสารถมองเห็น  สังเกต  และสัมผัสไดโดยตรง  ตองอาศัยหลักการวัดทางจิต
มิติเขามาชวย  ในการวัดผูสรางเครื่องมือจะตองมีความรอบรู  แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการคิด เพ่ือนํา
มาเปนกรอบหรือโครงสรางของการคิด  ตองมีการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติของโครงสรางหรือองค
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ประกอบของการคิด  เพ่ือทําการกําหนดตัวช้ีวัดหรือพฤติกรรมเฉพาะท่ีเปนรูปธรรม  แลวเขียนขอ
ความตามตัวช้ีวัดนั้น ๆ   

ตอนที่ 5  วิธีคิดแบบวิภัชชวาท  
 วิธีคิดแบบวิภัชชวาท (พระธรรมปฎก,  2543)  คําวา วิภัชชวาท  แปลวา การพูดแยกแยะ 

พูดจําแนก หรือพูดแจกแจง หรือแถลงความแบบวิเคราะห หมายถึง  การมองและแสดงความจริง
โดยแยกแยะออกใหเห็นแตละแงละดานครบทุกแงทุกดาน  ความจริง  วิภัชชวาท เปนช่ือเรียกระบบ
ความคิดของพุทธศาสนาท้ังหมด  พระพุทธเจาก็มีคําเรียกพระองคเองอยางหนึ่งวา เปน วิภัชชวาท 
หรือ วิภัชชวาที  วิธีคิดแบบวิภัชชวาท  จึงมีความหมายครอบคลุมวิธีคิดท่ีไดกลาวมาแลวขางตน
หลาย ๆ อยาง วิธีคิดจําแนกแจกแจงแบวิภัชชวาทนี ้  ทําใหความคิดและการวินิจฉัยเรื่องราวตาง ๆ 
ชัดเจน  ตรงไปตรงมาตามความเปนจริงเทาความจริง  พอดีกับความจริง เปนกลาง ๆ ตามธรรมชาติ
แท ๆ ทําใหไมเกิดความสับสนในเรื่องตาง ๆ โดยจําแนกแนววิธีคิดแบบวิภัชชวาทออกไปใน
ลักษณะตาง ๆ ดังนี้ 

 1)  จําแนกโดยแงดานของความจริง  แบงซอยไดเปน 2 อยาง คือ 

  - จําแนกตามแงดานตาง ๆ ตามท่ีเปนอยูจริงของส่ิงนั้น ๆ คือ มองหรือแถลงความ
จริงใหตรงตามท่ีเปนอยูในแงนั้นดานนั้น เชน เม่ือกลาวถึงบุคคลผูหนึ่งวาเขาดีหรือไมด ี  ก็ช้ีความ
จริงตามแงดานท่ีเปนอยางนั้นวา แงนั้น ดานนั้น กรณีนั้น เขาดีอยางไร หรือไมดีอยางไร เปนตน ไม
ใชเหมาคลุมงาย ๆ ท้ังหมด  พิจารณาทีละแง ประมวลลงตามอัตราสวน ผูใดปฏิบัติถูกตองในแงใด
สวนใด  บกพรองในแงใดสวนใด  ก็วาไปตามความเปนจริงในแงนัน้สวนนั้น  ไมสับสนและไม
เหมาคลุม 

  - จําแนกโดยมองหรือแสดงความจริงของส่ิงนั้น ๆ ใหครบทุกแงทุกดาน คือ เม่ือ
มองหรือพิจารณาส่ิงใด ไมมองแคบ ๆ ไมติดอยูกับสวนเดียวแงเดียวของส่ิงนั้น  หรือวินิจฉัยส่ิงนั้น
ดวยสวนเดียวแงเดียวของมัน  การคิดจําแนกแนวนี้มองดูคลายกับขอแรกแตเปนคนละอยาง  และ
เปนสวนเสริมกันกับขอแรกใหไดผลสมบูรณ เห็นกวางออกไปถึงลักษณะดานตาง ๆ และองค
ประกอบตาง ๆ ของมัน 

 2)  จําแนกโดยสวนประกอบ  คือ  วิเคราะหแยกแยะออกไปใหรูเทาทันภาวะท่ีส่ิงนั้น ๆ เกิด
ขึ้นจากองคประกอบยอย ๆ ตาง ๆ มาประชุมกันเขา  ไมติดตันอยูภายนอกหรือถูกลวงโดยภาพรวม
ของส่ิงนั้น ๆ 
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 3)  จําแนกโดยลําดับขณะ  คือ  แยกแยะวิเคราะหปรากฎการณตามลําดับความสืบทอดแหง
เหตุปจจัย  ซอยออกไปเปนแตละขณะ ๆ ใหมองเห็นตัวเหตุปจจัยท่ีแทจริง  ไมถูกลงใหจับเหตุ
ปจจัยสับสน  การคิดแบบนี้เปนดานหนึ่งของการคิดจําแนกโดยสวนประกอบ และการคิดจําแนก
ตามความสัมพันธแหงเหตุปจจัย   

 4)   จําแนกโดยความสัมพันธแหงเหตุปจจัย  คือ  สืบสวนเหตุปจจัยตาง ๆ ท่ีสัมพันธสืบ
ทอดกันมาของส่ิงหรือปรากฏการณตาง ๆ ทําใหมองเห็นความจริงท่ีส่ิงท้ังหลายไมไดตั้งอยูลอย ๆ 
ไมไดเกิดขึ้นลอย ๆ ไมไดดํารงอยูเปนอิสระจากส่ิงอ่ืน ๆ และไมไดดํารงอยูโดยตัวของมันเอง  แต
เกิดขึ้นดวยอาศัยเหตุปจจัยจะดับไปและสามารถดับไดดวยการดับท่ีเหตุปจจัย  การคิดจําแนกในแง
นี้ เปนวิธีคิดขอสําคัญมากอยางหนึ่ง  ตรงกับวิธีคิดแบบสืบสวนหาเหตุปจจัย หรือวิธีคิดแบบอิทัป-
ปจจยตา และตามแนวคิดนี้ พระพุทธเจาจึงทรงแสดงธรรมอยางท่ีเรียกวาเปนกลาง ๆ คือไมกลาววา 
ส่ิงนี้มี หรือวา ส่ิงนี้ไมมี  การแสดงความเปนจริงอยางนี้นอกจากเรียกวา อิทัปปจจยตา หรือ ปฏิจจส
มุปบาท แลว ยังเรียกอีกอยางหนึ่งวา มัชเฌนธรรมเทศนา จึงอาจเรียกวิธีคิดแบบนี้อีกอยางหนึ่งดวย
วา วิธีคิดแบบมัชเฌน-ธรรมเทศนา หรือเรียกส้ัน ๆ วา วิธีคิดแบบมัชเฌนธรรม 

 5)  จําแนกโดยเง่ือนไข  คือ  มอง  หรือแสดงความจริงโดยพิจารณาเง่ือนไขประกอบดวย  
ขอนี้เปนวิภัชชวาทแบบท่ีพบบอยมากอยางหนึ่ง  ยกตัวอยางเชน ถาถูกถามวาบุคคลนี้ควรคบหรือ
ไม  ถ่ินสถานนี้ควรเขาเกี่ยวของหรือไม  ถาพระภิกษุเปนผูตอบ  ก็อาจกลาวตามแนวบาลีวา ถาคบ
หรือเขาเกี่ยวของแลว อกุศธรรมเจริญ กุศลธรรมเส่ือม ไมควรคบ ไมควรเขาเกี่ยวของ แตถาคบหรือ
เขาเกี่ยวของแลว อกุศลธรรมเส่ือม กุศลธรรมเจริญ ควรคบควรเกี่ยวของ  หรือถาถามวาภิกษุควรถือ
ธุดงคหรือไมทานก็จะตอบวา ภิกษุใดถือธุดงคแลวกรรมฐานดีขึ้น ภิกษุนั้นควรถือ  ภิกษุใดถือแลว
กรรมฐานเส่ือม  ภิกษุนั้นไมควรถือ   ยกตัวอยางทางวิชาการสมัยใหม เชน อาจพิจารณา
ปญหาทางการศึกษาวา ควรปลอยใหเด็กพบเห็นส่ิงตาง ๆ ในสังคม  เชน เรื่องราวและการแสดงตาง 
ๆ ทางส่ือมวลชน เปนตน อยางอิสระเสรีหรือไม  หรือแคไหนเพียงไร  ถาตอบตามแนววิภัชชวาท  
ก็จะไมกลาวโพลงลงไปอยางเดียว แตจะวินิจฉัยไดโดยพิจารณาเง่ือนไขตาง ๆ คือ(1)   ความโนม
เอียง ความพรอม นิสัย ความเคยชินตาง ๆ ซ่ึงเด็กไดส่ังสมไวโดยการอบรมเล้ียงด ูและอิทธิพลทาง
วัฒนธรรม เปนตน  เทาท่ีมีอยูในขณะนั้น (พูดดวยภาษาทางธรรมวา สังขารท่ีเปนกุศลและอกุศล 
คือแนวความคิดปรุงแตง ท่ีไดส่ังสมเสพคุนเอาไว)  อาจเรียกงาย ๆ วา พ้ืนของเด็กท่ีจะแลนไป (2)    
โยนิโสมนสิการ คือ เด็กรูจักใชโยนิโสมนสิการอยูโดยปกติหรือไม (3)    กัลยาณมิตร คือ มีบุคคล
หรืออุปกรณท่ีจะชวยช้ีแนะแนวทางความคิดความเขาใจอยางถูกตอง  ตอส่ิงท่ีพบเห็น  หรือท่ีจะชัก
นําใหเด็กเกิดโยนิโสมนสิการอยางไดผลหรือไม ไมวาจะเปนกัลยาณมิตรในครอบครัวในส่ือมวล
ชนนั้น ๆ หรือท่ัว ๆ ไปในสังคมก็ตาม (4)    ประสบการณ  คือ  ส่ิงท่ีปลอยใหแพรหรือใหเด็กพบ
เห็นนั้น  มีลักษณะหรือคุณสมบัติท่ีเราหรือยั่วยุ เปนตน  รุนแรงมากนอยถึงระดับใด  ท้ัง 4 ขอนี้ 
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เปนตัวแปรไดท้ังนั้น  แตในกรณีนี้ยกเอาขอ (4)  ขึ้นตั้งเปนตัวยืน  คําตอบจะเปนไปโดยสัดสวน  
ซ่ึงตอบไดเอง เชน ถาเด็กมีโยนิโสมนสิการดีจริง ๆ หรือในสังคม  หรือโดยเฉพาะท่ีส่ือมวลชนนั้น
เอง  มีกัลยาณมิตรท่ีสามารถจริง ๆ กํากับอยู  หรือพ้ืนดานแนวความคิดปรุงแตงท่ีเปนกุศล  ซ่ึงไดส่ัง
สมอบรมกันไวโดยครอบครัวหรือวัฒนธรรมมีมากและเขมแข็งจริง ๆ แมวาส่ิงท่ีแพร หรือปลอยให
เด็กพบเห็นจะลอเรายั่วยุมาก  ก็ยากท่ีจะเปนปญหา  และยังอาจหวังวาเด็กจะไดรับผลด ี  แตถาพ้ืน
ความโนมเอียงทางความคิดกุศลก็ไมไดส่ังสมอบรมกันไว  โยนิโสมนสิการก็ไมเคยฝกกันไว  แลว
ยังไมจัดเตรียมใหมีกัลยาณมิตรไวดวย  การปลอยนั้นก็มีความหมายเทากับเปนการสรางเสริม
สนับสนุนปญหา  และเปนการตั้งใจทําลายเด็กเสมือนใชยาพิษเบ่ือเสียนั่นเอง   
 6)   จําแนกโดยทางเลือกหรือความเปนไปไดอยางอ่ืน  ในการปฏิบัติเพ่ือบรรลุผลสําเร็จ 
หรือเปนหมายอยางใดอยางหนึ่งก็ดี  ผูท่ีคิดคนพิจารณาพึงตระหนักวา หนทาง วิธีการ หรือความ
เปนไปได อาจมีไดหลายอยาง   ในบรรดาหนทาง วิธีการ หรือความเปนไปไดหลายอยางนั้น บาง
อยางอาจดีกวา ไดผลกวา หรือตรงแทกวาอยางอ่ืน และในบรรดาทางเลือกหลายอยางนั้น  บางอยาง
หรืออยางหนึ่งอาจเหมาะสม หรือไดผลดีสําหรับตนหรือสําหรับกรณีนั้น มากกวาอยางอ่ืน     ทาง
เลือกหรือความเปนไปไดอาจมีเพียงอยางเดียวหรือหลายอยาง  แตเปนอยางอ่ืน คือ ไมใชทางเลือก
หรือความเปนไปไดอยางท่ีตนกําลังปฏิบัต ิ หรือกําลังเขาใจอยูในขณะนั้น ความตระหนกัเชนนี้
มีผลดีหลายประการ เชน ทําใหไมติดตันวนเวียนอยูในวิธีปฏิบัติหรือความคิดท่ีไมสําเร็จผล  ไมถูก
ตองหรือไมเหมาะสมกับตนอยางหาทางออกไมได  ทําใหไมทอแท ถดถอย หรืออับจน  แลวหยุด
เลิกความเพียรเสียในเม่ือทําหรือคิดอยางใดอยางหนึ่ง  หรือแมหลายอยางแลวไมสําเร็จ และขอท่ี
สําคัญท่ีสุดก็คือ  ทําใหสามารถคิดหาและคนพบหนทาง  วิธีการหรือความเปนไปไดท่ีถูกตอง  
เหมาะสม  ตรงแท  เปนจริง  หรือไดผลดีท่ีสุด วิธีคิดแบบนี้จะเห็นตัวอยางจากพุทธประวัต ิ 
เม่ือพระพุทธเจาทรงทดลองบําเพ็ญทุกรกิริยาอยางสุดกําลัง  และสุดหนทางท่ีจะมีบุคคลผูใดปฏิบัติ
ไดแลว  ไมสําเร็จผล  ทรงเห็นวาไมใชหนทางท่ีถูกตองท่ีจะบรรลุจุดมุงหมาย  ทรงมีพุทธดําริวา  
“เราจะบรรลุญาณทัศนะอันพิเศษท่ีทําใหเปนอริยะ ซ่ึงเหนือกวาธรรมของมนุษยนั้น ดวยทุกรกิริยา
อันเผ็ดรอนนี้หาไดไม  หนทางตรัสรูคงจะเปนอยางอ่ืน” เม่ือมีพุทธดําริดังนี้แลว  จึงทรงคิด
พิจารณาและคนหาพบทางสายกลาง  แลวทรงปฏิบัติจนบรรลุโพธิญาณในท่ีสุด  
 7)   วิภัชชวาทในฐานะวิธีตอบปญหาอยางหนึ่ง  วิภัชชวาทปรากฎบอย ๆ ในรูปของการ
ตอบปญหา  และทานจัดเปนวิธีตอบปญหาอยางหนึ่งในบรรดาวิธีตอบปญหา 4 อยาง  มีช่ือเฉพาะ
เรียกวา วิภัชชพยากรณ  ซ่ึงก็คือการนําเอาวิภัชชวาทไปใชในการตอบปญหา  หรือตอบปญหาตาม
แบบวิภัชชวาทนั่นเอง เพ่ือความเขาใจชัดเจนในเรื่องนี ้  พึงทราบวิธีตอบปญหา (ปญหา
พยากรณ) 4 อยาง คือ (1)   เอกังสพยากรณ  การตอบแงเดียว  คือ ตอบอยางเดียวเด็ดขาด  (2)    
วิภัชชพยากรณ  การแยกแยะตอบ (3)   ปฏิปุจฉาพยากรณ  การตอบโตยอนถาม (4)   ฐปนะ   การยั้ง
หรือหยุด  พับปญหาเสียไมตอบ  
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สุมน  อมรวิวัฒน (2545)  วิธีคิดแบบวภัชชวาท  เปนวิธีแสดงออกและส่ือความหมายตาม
ความคิดท่ีจําแนกแยกแยะประเด็น  และแงมุมตางๆ อยางครบถวนถูกตองตามความเปนจริง  คําวา 
“วิภัชช”  แปลวาจําแนก, แยก, แบง  “วาท”  แปลวา  การพูด  การแสดงคําสอน 
วิธีคิดแบบวิภัชชวาท  เปนวิธีคิดวิเคราะหในลักษณะตางๆ กันดังตอไปนี้ 

1. จําแนกสภาวะตางๆ ออกเปนดานๆ ตามท่ีเปนอยูจริง  แบงออกเปน  2  วิธีคือ 
1)    จําแนกไปทีละดาน  ทีละประเด็น 
2) จําแนกทีละดานจนครบทุกประเด็น  แลวจึงจําแนกดานอ่ืนตอไป 

2. วิภัชชวาทแบบจําแนกสวนประกอบ  เปนวิธีคิดแบบเดียวกับวิธีคิดแบบแยกแยะสวน
ประกอบท่ีไดอธิบายแลวในตอนตนๆ 

3. วิภัชชวาทแบบจําแนกลําดับขณะ  เปนวิธีคิดวิเคราะหแยกแยะตามลําดับความสืบทอด
แหงเหตุปจจัย  ตามลําดับเวลา  ลําดับขั้นตอน  ลําดับเหต ุ ลําดับผล  แตละระยะของ
เหตุการณทําใหสามารถใหหรือไดขอมูลท่ีตรงกับความเปนจริงไมสรุปเหมา  หรือ
โมเมคลุมเครือ   อันอาจทําใหการประเมินคาและการตัดสินใจผิดพลาดได   การคิด
แบบวิภัชชวาทนี ้ ตองอาศัยเหตุผล  พิจารณาองคประกอบ  ปจจัยของเหตุการณอยาง
ชัดเจน  แลววินิจฉัยดวยปญญา  มิใชดวยอารมณ  หาไมก็จะกลายเปนวิวาทไปในท่ีสุด  
ยิ่งถามีอคติคือ  มีการเอาช่ือเสียงระหวางชาติเปนเดิมพันดวยแลว  ยิ่งเกิดผลราย   
วิภัชชวาทจึงมีความสําคัญอยางยิ่งในการทํางานรวมกันทุกภารกิจ 

4. วิภัชชวาทแบบจําแนกโดยความสัมพันธแหงเหตุปจจัย  วิธีคิดแบบนี้ตรงกับวิธีคิดแบบ
สืบคน  และสืบสาวเหตุปจจัยแตละตัวท่ีเกี่ยวเนื่องเปนเหต ุ เปนผลแกกันอยางตอเนื่อง   

5. วิภัชชวาทแบบจําแนกโดยเง่ือนไข  วิธีคิดและแสดงความคิดแบบนี ้ เปนการจําแนก
เง่ือนไขท่ีเกี่ยวของใหชัดเจนกอนแลวจึงจะเสนอขอสรุป  หรือวินัจฉัย 

6. วิภัชชวาทในการตอบปญหา  เปนการคิดแบบจําแนกแยกแยะ  แลวช้ีแจงแงมุมตางๆ 
จนผูถามเขาใจแจมแจง 

 
การตอบทํานองนี้  ผูตอบตองสามารถรูและคิดอยางเปนระบบ  จําแนกลักษณะและองค

ประกอบอยางชัดเจน  จึงจะตอบไดชัดเจนตรงประเด็น  และเปนตามความเปนจริงสอดคลองกับ
สภาพการณและเง่ือนไขของเหตุและผลทุกประการ 

การคิดแบบวิภัชชวาทมีความสําคัญมากในสังคมประชาธิปไตย  ท่ีการประกอบภารกิจ 
ตาง ๆ  ตองถูกตรวจสอบใหมีความยุติธรรม  ไดมีการถกเถียงกันมากเกี่ยวกับปญหาดานกฎหมาย  
การปฏิรูประบบงาน  การรักษาสิทธิของชาวบาน และชุมชน  แตละฝายท่ีสูญเสียประโยชน  หรืเปน
ฝายท่ีไดรับประโยชน  มักโตตอบกันดวยขอมูลขาวสารท่ีคลุมเครือ  ใชถอยคําแบบวัวพันหลัก  
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เหมาเอากวางๆ วาเปนเชนนั้นเชนนี้  ทําใหคนในสังคมท้ังฝายปกครองและฝายถูกปกครอง  เกิด
ความขัดแยงรุนแรงขึ้นตามลําดับ 

หากเรานําวิธีคิดแบบวิภัชชวาทมาใช  ทําใจใหเปนกลาง  จําแนกเหตุและผล  โดยคํานึงถึง
ประโยชนสวนรวมมากกวาประโยชนสวนตน  ตัดความโลภ  ความโกรธ  ความหลงผิดลงเสียวได  
จะทําใหทุกฝายสามารถแกปญหาโดยสันติวิธี 

นอกจากนี้  การคิดแบบวิภัชชวาทท่ีจําเปนตองจําแนกแยกแยะประเด็นตางๆ นั้น  ตอง
อาศัยท้ังสติและปญญา  กลาวคือมีสติกําหนดรูชัดแจงในสาระของประเด็นปญหา  ไตรตรอง
พิจารณาแลวอยางรอบคอบแลวจึงพูด  การพูดตองอาศัยความรูท่ีถูกตองเปนเหตุผลสนับสนุน  มิใช
ใชอคติเปนฝายเขาฝายเรา  ทาทีของผูแสดงความคิดเห็นยอมมีความสุขุมและสุภาพ  ไมกาวราว  ไม
ยกตนขมทาน  อันจักยั่วยุใหเกิดการวิวาทรุนแรง 

การคิดแบบวิภัชชวาท  จึงเปนแบบอยางของวิธีคิดท่ีถูกตองแยบคาย  ถึงพรอมดวย กาย  
วาจา  ใจ  ท่ีสุจริตสมบูรณ 

 
 

ตอนที่ 6  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณในตางประเทศ 

เนื่องจากการคิดอยางมีวิจารณญาณ  เปนทักษะการคิดท่ีมีความสําคัญและสามารถพัฒนาได  
ดังไดกลาวมาขางตน  จึงไดมีผูศึกษาวิจัยไวเปนจํานวนมากโดยเฉพาะในตางประเทศ  สําหรับใน
ประเทศไทยนั้น  เทาท่ีไดศึกษาพบวายังมีการศึกษากันไมมากนัก  ดังจะไดนํามาเสนอ  ดังตอไปนี ้

Thelen (cited by Hudgins, 1977)  ไดพัฒนาการสอนวิชาเคมีระดับวิทยาลัย  เพ่ือพัฒนาการ
คิดอยางมีวิจารณญาณของผูเรียนโดยอาศัยกระบวนการกลุม  ผลการทดลองพบวา  ผูเรียนมีการคิด
อยางมีวิจารณาณสูงขึ้น 

Hudgins, Riesenmy, Ebel  และ Edelman (1979)  ไดทําการวิจัยเรื่องการคิดอยางมีวิจารณ
ญาณของเด็ก  โดยใชรูปแบบการทดลองแบบ Pre – Post Group Design  กลุมตัวอยางเปนนักเรียน
เกรด 4 – 5 ท่ีไดคะแนนคอนขางสูงจากการทําแบบทดสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณ  การทดลอง
แบงเปนกลุมควบคุมและกลุมทดลอง  การรวบรวมขอมูลใชวิธีการสัมภาษณกอนดําเนินการ
ทดลอง  และภายหลังเสร็จส้ินการทดลอง  โดยสัมภาษณกลุมตัวอยางเปนรายบุคคล  ผลการวิจัยพบ
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วา  กลุมทดลองสามารถประยุกตใชทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ  ใชขอมูลท่ีมีความสัมพันธกัน
และตอบคําถามไดดีกวากลุมควบคุม 

Gibson (1985)  ไดทําการวิจัยเรื่อง  การคิดอยางมีวิจารณญาณ  รูปแบบการส่ือสารโดยมีจุด
มุงหมายเพ่ือศึกษาปญหาวา  โรงเรียนจะสงผลโดยตรงตอกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณได
อยางไร  เปนการวิจัยเพ่ือทดสอบคุณภาพของแบบการสอน  การศึกษากระทําใน 2 ลักษณะ  คือ (1) 
พัฒนากรอบขอมูลเชิงเหตุผลจากวรรณคดีท่ีเกี่ยวของ  และตรวจสอบดวยคําถาม 5 ขอท่ีเกี่ยวของ
กับการคิดวิจารณญาณ  (2) แบบการสอนท่ีพัฒนามาจากกรอบเหตุผล  และทดสอบดวยขอมูลเชิง
ประจักษ  โดยทดลองกับกลุมตัวอยาง 4 กลุม  ท่ีไดมาโดยวิธีการสุมอยางงายจากนักศึกษาช้ันปท่ี 1  
ในมหาวิทยาลัย  Washington State  การรวบรวมขอมูลใชการทดสอบกอนและหลังการเรียน 
(Pretest-posttest design)  โดยใชแบบวัด The Cornell Critical Thinking Test, Form Z  และ The 
Washington Precollege Test.  และนําคะแนนจากแบบวัดดังกลาวมาวิเคราะห  เพ่ือหาผลของการใช
แบบการสอนดวยสถิติ two-wayANOVA, ANCOVA, Scheffe test  และ multiple t-test  กลุมตัว
อยางไดรับการทําใหเทาเทียมกัน (equate)  ในดานควมสามารถทางภาษาดวยสถิติ One-way 
ANOVA  และ ANCOVA  ผลการวิจัยท่ีไดมาจากการศึกษาเชิงประจักษ  พบวา  (1) กลุมทดลองท่ี
ไดรับการสอนเพ่ือพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ  มีคะแนนการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังการ
ทดลองสูงกวากอนการทดลอง  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  (2) ทักษะและกระบวนการ
เฉพาะท่ีเกี่ยวของกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ  เปนส่ิงท่ีสามารถกําหนดสอนและวัดได  และ (3) 
โปรแกรมการสอนท่ีเนนการคนหาวิธีการดวยการอาน  การเขียน  การเขารวมในช้ันเรียน  สามารถ
พัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของผูเรียนได  และผลท่ีไดจากการรวบรวมวรรณ
คดีท่ีเกี่ยวของยังสนับสนุนขอคนพบตอไปนี ้  ไดแก  (1) โรงเรียนไดรับการคาดหวังใหรับผิดชอบ
ในการพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณท่ีเปนท่ียอมรับกันโดยท่ัวไป  เปนอุปสรรคตอความพยายาม
ท่ีจะสอนหรือประเมินทักษะดังกลาว 

Monroe (1985)  ไดศึกษาทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักศึกษามหาวิทยาลัย  ช้ันปท่ี 
1  ท่ีมีภูมิหลังมาจากโรงเรียนมัธยมปลายท่ีมีลักษณะแตกตางกัน 3 แบบ  โดยมีจุดมุงหมายเพ่ือ
เปรียบเทียบทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ  ระหวางนักศึกษามหาวิทยาลัยช้ันปท่ี 1  ท่ีมีภูมิหลังมา
จากโรงเรียนมัธยมปลายท่ีมีลักษณะแตกตางกัน 3 แบบ  คือ  กลุมท่ี 1  ไดแกกลุมท่ีเรียนอยูในโรง
เรียนของรัฐอยางนอยในชวง 3 ปท่ีผานมา  กลุมท่ี 2  เปนกลุมท่ีเรียนโปรแกรม Christisn (หรือหลัก
สูตรเดิม)  อยางนอยในชวง 3 ปท่ีผานมา  และกลุมท่ี 3  เปนกลุมท่ีเรียนอยูในโรงเรียน Accelerated 
Christian Education (A.C.E.)  อยางนอยในชวง 3 ปท่ีผานมา  การวิจัยครั้งนี้  เปนการเปรียบเทียบ
เชิงเหตุผล (causal-comparative design)  ตัวแปรควบคุม  ไดแกคะแนน ACT  และระดับการศึกษา
ของมารดา  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย  คือ The Watson-Glaser Critical Thinking Appraisal (CTA) 
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Form A  การวิจัยครั้งนี้  คาดวานักศึกษากลุมท่ี 3  ท่ีจบมาจากโรงเรียน A.C.E.  ซ่ึงมีส่ิงแวดลอม
เกี่ยวกับการเรียนรูท่ีมีโครงสรางมากจะถูกจํากัดในการพัฒนาทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ  
(กลุม A.C.E.  ท่ีสามารถจับคู (matching) ในเรื่องคะแนน ACT  และระดับการศึกษาของมารดาได  
มีจํานวน 24 คน)  การวิเคราะหขอมูลในการวิจัยนี้ ใชการทดสอบความแปรปรวน  ซ่ึงพบวา  ไมมี
ความแตกตางของคะแนน CTA  ระหวางนักศึกษาท้ัง 3 กลุม  ท้ังนี้ อาจเนื่องมาจากกลุมตัวอยางท่ี
นอยไป  อาจเปนปจจัยท่ีสงผลใหเพราะเปนท่ีนาสังเกตวา  นักศึกษากลุมท่ี 3  นักศึกษากลุมท่ี 3  จะ
ถูกจัดอยูท้ังในกลุมท่ีมีคะแนน ACT  และ CTA  สูงและต่ํา 

Worfskill (1985)  ไดศึกษาวา  การสอนวิชาประวัติศาสตรท้ังในวิทยาลัยเอกชนและรัฐบาล  
จํานวน 21 แหง  ใน Alabama นั้น  ไดใชวิธีการสอนใหเกิดการคิดอยางมีวิจารณญาณหรือไม  โดย
ใชระยะเวลาในการศึกษา 1 ป (1984-1985)  ตัวแปรอิสระท่ีศึกษาคือ  วิธีการสอนวิชาประวัติศาสตร
ในวิทยาลัยตางๆ  กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาไดแก  ครูผูสอนวิชาประวัติศาสตร  จํานวน 49 คน  
คิดเปนรอยละ 87.5  ของครูท่ีสอนวิชานี้ท้ังหมด  ดําเนินการโดยใหผูสังเกตการณ  จํานวน 24 คน  
สังเกตวิธีการท่ีกลุมตัวอยางใชในการสอนวิชาประวัติศาสตรในหองเรียน  แลวทําการรวบรวมขอ
มูลโดยใชแบบสัมภาษณรายบุคคล  เกี่ยวกับเรื่องวิธีการสอน  สัมภาษณท้ังกลุมตัวอยางและผูสังเกต
การณ  แลวนําผลท่ีไดมาหาคาความสอดคลองระหวางการรายงานตนเองของครูผูสอนท่ีเปนกลุม
ตัวอยาง  กับขอมูลท่ีไดจากการสังเกตของผูสังเกตการณ  ท้ังดานวัตถุประสงคของการสอน  วิธีการ
เรียน  การสอนในหองเรียน  การมอบหมายงานใหกับผูเรียน  รวมท้ังวิธีการทดสอบ  การวิเคราะห
ขอมูลใชสถิติเชิงพรรณนาหาคารอยละ  ผลการศึกษาพบวา  การสอนวิชาประวัติศาสตรในระดับ
วิทยาลัยใน Alabama นั้น  เปนการสอนท่ีเนนตัวผูสอนเปนสําคัญ  กิจกรรมการสอนท่ีสงเสริมการ
คิดอยางมีวิจารณญาณนั้นมีเพียงรอยละ 1.1  ของการใชแบบสอบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

Rosen (1986)  ไดทําการศึกษาผลของทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณตอการเรียนรูเนื้อหา
ของวัยรุนท่ีมีความสามารถต่ํา  โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาผลการฝกทักษะการคิดอยางมีวิจารณ
ญาณ  ในลักษณะของการปรับปรุงกระบวนการประมวลขาวสารของนักเรียนระดับมัธยมใหดีขึ้น  
กลุมทดลองเปนนักเรียนเกรด 9  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต่ํา  จํานวน 84 คน  กลุมควบคุมท่ี 1  เปน
นักเรียนท่ีไมไดรับการฝกทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ  แตมีพ่ีเล้ียงและเครื่องมือจํานวน 108 
คน  สวนกลุมควบคุมท่ี 2  เปนกลุมท่ีไมไดรับส่ิงใดๆ ท้ังส้ิน  จํานวน 52 คน  รูปแบบการวิจัยเปน
แบบ Quasi Experimental Design  มีการทดสอบกอและหลังการวิจัย  ผลการวิจัยพบวา  ไมมีความ
แตกตางระหวางการฝกทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณตอการเรียนรูเนื้อหา  นักเรียนท่ีไดรับการ
ฝกการคิดอยางมีวิจารณญาณสามารถทํางานไดดีเทากับนักเรียนกลุมท่ีมีพ่ีเล้ียงและเครือ่งมือ 
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Edelman (1986)  ไดทําการวิจัย  เพ่ือศึกษาผลของการทดลองใชรูปแบบการอภิปรายท่ีมีตอ
ทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนระดับประถมศึกษา  โดยมีจุดมุงหมายเพ่ือศึกษาผล
ของการอภิปรายกลุมท่ีใชเนื้อหาการสอนท่ีเขียนไวเปนพิเศษ  ในดานการใชและการถายโอนทักษะ
การคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนระดับกลาง (middle-grade)  และไดทดสอบความสัมพันธ
เหลานี้ของนักเรียนเกรด 4  และเกรด 5  จํานวน 10 คน  ในชวงเวลา 1 เดือน  บทเรียนท่ีนํามาเสนอ
โดยครูและเทปเสียง  โดยใชวิธีการอภิราย  และเนื้อหาการสอนจะไดรับการจัดไวสําหรับผูเรียน  
บทเรียนนี้จะใชเปนขอมูลพ้ืนฐาน  เพ่ือกําหนดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของครูและผูเรียน  ครูจะ
ไดเขารวมในการฝกปฏิบัติการท่ีออกแบบมา  เพ่ือใหคุนเคยกับธรรมชาติของการคิดอยางมีวิจารณ
ญาณเทากับทักษะอ่ืนท่ีใชในการอภิปรายกลุมยอย  ครูจะใชวิธีการอภิปรายกับผูเรียนกลุมยอย  เม่ือ
เสนอบทเรียนท่ีออกแบบมาเพ่ือสงเสริมทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ  ทุกบทเรียนจะไดรับการ
สังเกตและบันทึกเสียงไว  ผลการวิเคราะหขอมูลพบวา  การใชโปรแกรมการสอนสงผลตอการ
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมของครูและผูเรียนอยางมีนัยสําคัญ  ในระหวางการเรียนพบวา  ความถ่ีใน
การพูดของครูจะลดลง  และความถ่ีในการพูดของผูเรียนจะเพ่ิมขึ้น  และจํานวนหลักฐานท่ีผูเรียน
ใชเพ่ือสนับสนุนขอสรุปของตนก็เพ่ิมขึ้น  แตไมพบการเปล่ียนแปลงในการใชคําถามของคร ู  เพ่ือ
กระตุนความคิดของผูเรียน  ผลการทดสอบหลังเรียนแสดงวา  ไมมีการเปล่ียนแปลงในการถายโอน
ทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณของผูเรียน 

งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณในประเทศไทย 

สําหรับการวิจัยเกี่ยวกับการคิดอยางมีวิจารณญาณในเมืองไทยนั้น  เทาท่ีศึกษาพบวา  มีอยู
เปนสวนนอย  พอจะนํามาสรุปไดดังนี ้

นิพนธ  วงศเกษม (2534)  ไดศึกษาเพ่ือหาความสัมพันธระหวางทักษะการคิดอยางมีวิจารณ
ญาณและความสนใจในอาชีพของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5  โรงเรียนวัดดอนตูม  จังหวัดราชบุร ี 
โดยศึกษากับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5  ท่ีศึกษาในภาคเรียนท่ี 2  ปการศึกษา 2533  จํานวน 89 
คน  ในการศึกษาครั้งนี้  แบงขอบเขตของทักษะการคิดวิจารณญาณออกเปน 8 ดาน  ไดแก   

   1) การรูจักแยกแยะความแตกตางระหวางขอเท็จจริงกับความคิดเห็น   
 2)  การรูจักพิจารณาประเด็นปญหา      
 3) การรูจักพิจารณาขออางหรือขอโตแยงท่ีคลุมเครือวกไปวนมา  ไมอยูกับรองกับรอย  

   4)  การรูจักพิจารณาขอมูลท่ีแสดงถึงอคติ  ความลําเอียง  การโฆษณาชวนเช่ือ  
 5)  การรูจักแยกส่ิงท่ีเกี่ยวของและไมเกี่ยวของกับขอมูลหรือความคิดเห็นนั้น  
 6)  การรูจักพิจารณาความนาเช่ือถือไดของแหลงขอมูล    
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 7)  การรูจักพิจารณาเหตุผลท่ีผิดๆ  ไมเกี่ยวของกับเรื่องนั้น    
 8)  การรูจักสรุปขอความจากขอมูลท่ีมีอยู 

สรางขอทดสอบทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ  ประกอบดวย  ขอสอบแบบปรนัยจํานวน 
35 ขอ  และขอสอบแบบอัตนัย  จํานวน 14 ขอ  ตามองคประกอบท้ัง 8 ดาน  ผลการศึกษา  พบวา  
นักเรียนมีทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณอยูในระดับต่ํา  และพบวา  นักเรียนชายและนักเรียนหญิง
มีทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณไมแตกตางกัน  นอกจากนี้ยังพบวา  การคิดอยางมีวิจารณญาณ
ของเพศชายมีความสัมพันธทางบวกกับความสนใจในอาชีพ  งานศิลปะ  งานบริการสังคม  งาน
ดนตร ี งานจักรกล  งานนอกสํานักงาน  งานคํานวณ  และงานวิทยาศาสตร  ตามลําดับ  สวนทักษะ
การคิดอยางมีวิจารณญาณของเพศหญิง  มีความสัมพันธทางบวกกับความสนใจในอาชีพ  งานนอก
สํานักงาน  งานธุรการ  งานคํานวณ  และงานศิลปะ 

 เพ็ญพิศุทธ์ิ เนคมานุรักษ (2537) ไดศึกษาการคิดอยางมีวิจารณญาณ (Critical thinking)   
โดยจําแนกเปน 7 ดาน  ดังนี้ 

1.  ดานการระบุประเด็นปญหา (Identify Problem)  วัด 1 ความสามารถยอย  เปนการวัด 
ความสามารถในการระบุประเด็นปญหาจากขอความหรือสถานการณท่ีกําหนด 

2.   ดานการรวบรวมขอมูล (Collecting Information)  วัด 1 ความสามารถยอย  เปนการวัด 
ความสามารถในการสังเกตเพ่ือรวบรวมขอมูลจากแหลงตางๆ 

3. ดานการพิจารณาความนาเช่ือถือของแหลงขอมูล (Cridebility of Source of  
Information)  วัด 1 ความสามารถยอย  เปนการวัดความสามารถเกี่ยวกับการพิจารณาความนาเช่ือ
ถือของแหลงขอมูล  การประเมินความถูกตองของขอมูล 

4.  ดานการระบุลักษณะขอมูล (Identify Information)  วัด 1 ความสามารถยอย  เปนการวัด 
ความสามารถเกี่ยวกับการจําแนกประเภทของขอมูลและการระบุแนวความคิดท่ีอยูเบ้ืองหลังขอมูล
ท่ีปรากฏ 

4. ดานการตั้งสมมติฐาน (Hyfothesis)  วัด 1 ความสามารถยอย  เปนการวัดความสามารถ 
ในการคิดถึงความสัมพันธเชิงเหตุผลระหวางขอมูลท่ีมีอยูเพ่ือระบุทางเลือกท่ีเปนไปได 

6.  ดานการลงขอสรุป (Conclusion)  วัด 2 ความสามารถยอย  ไดแก 

1 ความสามารถในการลงสรุปแบบอุปนัย (Induction)  วัด 1 ความสามารถยอย  เปน 
การ วัดความสามารถเกี่ยวกับการใชเหตุผลแบบอุปนัย  

2 ความสามารถในการลงสรุปแบบนิรนัย (Deduction)  วัด 1 ความสามารถยอย  เปน 
การวัดความสามารถเกี่ยวกับการใชเหตุผลแบบนิรนัย 

7.  ดานการประเมินผล (Evaluation)  วัด 1 ความสามารถยอย  เปนการวัดความสามารถใน 
การยืนยันขอสรุป  และความสามารถในการทํานายผลท่ีคาดวานาจะเกิดตามมา 
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เอ้ือญาติ  ชูช่ืน (2536)  ไดศึกษาผลของการฝกการคิดอยางมีวิจารณญาณตามแนวทฤษฎีของ  
โรเบิรต เอช. เอนนิส  ท่ีมีตอความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักศึกษา  พยาบาล
ตํารวจ  กลุมตัวอยางเปนนักศึกษาพยาบาล  ช้ันปท่ี 4  วิทยาลัยพยาบาลตํารวจ  ปการศึกษา2535  
จํานวน 60 คน  แบงกลุมตัวอยางออกเปน 2 กลุม  ดวยวิธีการสุมอยางงาย  ไดกลุมตัวอยางกลุมละ 
30 คน  ไดแก  กลุมทดลองไดรับการฝกความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ  โดยใชสถาน
การณปญหาทางอายุรศาสตรเปนเนื้อหา  (ซ่ึงนักศึกษาตองใชขั้นตอนการคิดอยางมีวิจารณญาณตาม
แนวของเอนนิส)  กลุมทดลองไดรับการฝก 20 ครั้ง  ในระยะเวลา 5 สัปดาห  สําหรับกลุมควบคุม
ใหอานเอกสารทางวิชาการพยาบาลท่ีกําหนดใหดวยตนเองใชเวลาเทากับกลุมทดลอง  เก็บรวบรวม
ขอมูลโดยการทดสอบความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณกอนและหลังการฝก  และใน
ระยะติดตามผลท้ังสองกลุม  นําผลมาทดสอบความแตกตางของคะแนนความสามารถทางการคิด
อยางมีวิจารณญาณ  ดวยการทดสอบคาที  พบวา  กลุมทดลองไดคะแนนความสามารถทางการคิด
อยางมีวิจารณญาณหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  แต
ไมพบความแตกตางของคะแนนความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ  ระหวางกอนการ
ทดลองและหลังการทดลองของกลุมควบคุม  กลุมทดลองมีคะแนนความสามารถทางการคิดอยางมี
วิจารณญาณ  หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  สําหรับ
ในระยะติดตามผลไมแตกตางกับหลังการทดลอง 

ชาลีณี  เอ่ียมศรี (2536)  ไดพัฒนาแบบสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณ  สําหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 6  เปนแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก  จํานวน 40 ขอ  ใชเวลา 60 
นาที  แบบสอบแบงออกเปน 4 ตอน  วัดความสามารถในการพิจารณาความนาเช่ือถือของแหลงขอ
มูล  และการสังเกตความสามารถในการนิรนัย  ความสามารถในการอุปนัย  และความสามารถใน
การระบุขอตกลงเบ้ืองตน  โดยศึกษากับกลุมตัวอยางจํานวน 1,959 คน  ผลการวิจัยพบวา  แบบ
สอบมีคาความยากอยูในชวง .40 - .84  และคาอํานาจจําแนกอยูในชวง .10 - .45  คาสัมประสิทธ์ิ
ความเท่ียงแบบสอดคลองภายในเทากับ .727  คาสัมประสิทธ์ิความเท่ียงแบบสอบซํ้าเทากับ .665  
และจากการหาความตรงตามโครงสรางโดยวิธีวิเคราะหตัวประกอบ  ไดตัวประกอบท่ีสําคัญ 7 ตัว
ประกอบ  ซ่ึงผูวิจัยใหขอเสนอวา  ถาสรางขอสอบในแตละความสามารถยอยใหมีจํานวนมากพอ
แลวทําการวิเคราะหตัวประกอบ  อาจจะไดตัวประกอบตามโครงสราง  แตแบบสอบท่ีสรางนี้มีขอ
สอบในแตละความสามารถยอยจํานวน 10 ขอ  จึงเปนจํานวนท่ีคอนขางนอยไปสําหรับการนํามา
วิเคราะหตัวประกอบ  ผลจึงทําใหไดตัวประกอบไมเปนไปตามโครงสรางท่ีกําหนดไว 

ชาลีณี  เอ่ียมศรี (2549)  ไดพัฒนาโปรแกรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพ่ือสงเสริมการคิด
อยางมีวิจารณญาณและทักษะการแกปญหาในการปฏิบัติงานดานสุขภาพของเจาหนาท่ีสาธารณสุข
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ระดับตําบล พบวาเจาหนาท่ีสาธารณสุขระดับตําบล ในกลุมทดลอง มีทักษะในการแกปญหางาน
ดานสุขภาพหลังการเขารวมโปรแกรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนสูงกวากลุมควบคุม 

 

สรุป 

 จากแนวความคิด  ทฤษฎี  และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการคิดวิจารณญาณท่ีไดกลาวมาแลว  
แสดงใหเห็นวา  การคิดวิจารณญาณเปนทักษะท่ีสามารถสอนหรือพัฒนาไดเชนเดียวกับทักษะอ่ืนๆ  
ดังท่ี Massialas  และ Cox (1976 cited by Arunee, 1985)  ไดสรุปวา  งานวิจัยสวนมากแสดงใหเห็น
วา  ผูเรียนท่ีไดรับการสอนเกี่ยวกับการใชทักษะการคิดวิจารณญาณ  โดยเฉพาะจะกลายเปนผูท่ีมี
ความชํานาญมากกวาผูท่ีไมไดรบัการสอนทักษะนี้โดยตรง  ซ่ึง Jarolimek (1977 cited by Arunee, 
1985)  ก็ไดย้ําไวเชนกันวา  ทักษะเกี่ยวกับการคิดก็เชนเดียวกับทักษะอ่ืนๆ  ท่ีตองมีการฝกฝน  และ
จากงานวิจัยท่ีนํามาเสนอนี้ก็แสดงใหเห็นวา  การคิดวิจารณญาณสามารถพัฒนาไดในทุกระดับอายุ  
โดยใชกระบวนการทางการศึกษา  เชน การสอนใหเด็กมีเหตุผลตามหลักตรรกศาสตรการสอนเกี่ยว
กับเรื่องการคิด  การใชกระบวนการกลุม  การอภิปรายกลุม  การใชวิธีการช้ีนําตนเอง  การสัมมนา
แบบ Paideia  การใหขอมูลยอนกลับ  การทดลองใชทักษะการคิดวิจารณญาณ  รวมท้ังการใชส่ือส่ิง
พิมพ  ภาพยนตร  เปนตน  วิธีการดังกลาวสามารถนํามาพัฒนาการคิดวิจารณญาณท่ีมีอยูในตัวผู
เรียนไดในระดับท่ีแตกตางกัน  ขึ้นอยูกับปจจัยตางๆ  เชน  ความสามารถเดิมของผูเรียนระดับการ
ศึกษา  เปนตน  และจากผลการวิจัยยังแสดงใหเห็นวา  การพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณใหเกิด
กับผูเรียนไดนั้น  ตัวแปรสําคัญไดแก  ผูสอน  และกระบวนการสอน  หรือวิธีการสอนท่ีใช  สําหรับ
เนื้อหาท่ีใชในการสอนแยกเฉพาะ  หรือสอนแบบสอดแทรกในเนื้อหาวิชาตางๆ ก็ได อนึ่งเม่ือเรานํา
วิธีคิดแบบวิภัชชวาทมาเปนหลักของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรยีนเพ่ือพัฒนาการคิด
อยางมีวิจารณญาน ใหแกผูเรียนจะทําใหผูเรียนพัฒนาความคิดท่ีรูเทาทันโลก เขาใจสังคมดําเนิน
ชีวิตไปไดอยางมีศักยภาพตามท่ีประเทศชาติตองการ 
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ตอนที่ 7  กรอบแนวคิดการวิจัย 

แผนภาพที ่1  กรอบแนวคิดการวิจัย 

แนวคิด                   ผลที่ไดรับ 

     

  

 

 

33333999999 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 
 
 
 
 

วิธีคิดแบบวิภัชชวาท 

1 กําหนดปญหา 

2 จําแนกปญหา 

3 ลําดับปรากฏการณท่ี
เกิดข้ึนของปญหา 

4 สืบสาว หาเหตุและ
ปจจัยของปญหา 

5 จําแนกเง่ือนไขตาม
สาเหตุ ปจจัยท่ีเกิดข้ึน 

6 หาวิธีแกปญหา 

7ตอบปญหาท่ีต้ังไว 

 

ขั้นนํา 
การแนะนําภาพรวมท่ีจะ
ตองเรียนรู หรือทบทวน
เนื้อหาท่ีผานมา 

ขั้นสอน 

1 กําหนดปญหา 

2 จําแนกปญหา 

3 ลําดับปรากฏการณท่ีเกิด
ข้ึนของปญหา 

4 สืบสาว หาเหตุและปจจัย
ของปญหา 

5 จําแนกเง่ือนไขตาม
สาเหตุ ปจจัยท่ีเกิดข้ึน 

6 หาวิธีแกปญหา 

7ตอบปญหาท่ีต้ังไว 

 

ขั้นสรุป 
1 ผูเรียนสรุปความรู 
2 ผูเรียนประเมินตนเอง 

ผูเรียนมีความสามารถในการ
คิดอยางมีวิจารณญาณเพิ่มขึ้น
ตามลักษณะดังนี้ 

1. ระบุประเด็นปญหา 
2. การรวบรวมขอมูล 

3. การพิจารณาความ
นาเช่ือถือ 

4. การระบุลักษณะขอ
มูล 

5. การต้ังสมมุติฐาน 

6. การลงสรุปแบบนิร
นัยและอุปนัย 

7. การประเมินผล 

ความสามารถในการคิด
อยางมีวิจารณญาณมี
ลักษณะดังนี้ 
1. ระบุประเด็นปญหา 
2. การรวบรวมขอมูล 
3. การพิจารณาความ

นาเช่ือถือ 
4. การระบุลักษณะขอ

มูล 
5. การต้ังสมมุติฐาน 
6. การลงสรุปแบบนิร

นัยและอุปนัย 
7. การประเมินผล 

กิจกรรมการศึกษานอก
ระบบโรงเรียนตามหลักวิธี
คิดแบบวิภัชชวาท        



 

 

    บทที่  3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
  การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอก
ระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณสําหรับครูจากศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัด  เปนการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi 
Experimental Research) 
ตอนที่ 1  การศึกษาขอมูลเบื้องตน 
ตอนที่ 2  วิธีดําเนินการทดลอง 

1. กําหนดกลุมตัวอยางประชากร 
2. กําหนดเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย  

1. แผนการจัดการเรียนการสอน   
2. แบบวัดความสามารถในการคิด 

3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
1. รูปแบบการทดลอง 
2. การเก็บรวบรวมขอมูล 

4. การวิเคราะหขอมูล 
ขั้นตอนที่ 1  การศึกษาขอมูลเบื้องตน 
 ศึกษาขอมูลความตองการการเรียนรู เพ่ือสงเสริมการคิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับครูจาก
ศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัด เพ่ือใหไดขอมูลท่ีจะนํามาเปนประโยชนในการสรางกิจกรรมการ
ศึกษานอกระบบโรงเรียน  

1. ศึกษารายละเอียด  แนวคิดและการดําเนินงานของศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัด 
 2.  ศึกษาหนังสือ  เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับเรื่องความสามารถในการคิด   
 3.  ศึกษาหนังสือ  เอกสาร  และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการเรียนรูของผูใหญ 
 4.  ศึกษาแนวคิดตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท 
 5.  ศึกษาทฤษฎีเกี่ยวกับการวัดความสามารถในการคิด  และแบบวัดความสามารถในการ
คิด   
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 6.  ศึกษาสภาพสถานท่ีและกลุมประชากรท่ีใชเปนกลุมตัวอยาง  เพ่ือสรางความคุนเคยใน
การดําเนินกิจกรรม 

ตอนที่ 2  วิธีดําเนินการทดลอง 
 1.  กําหนดกลุมตัวอยางประชากร 

 ในการวิจัยทําการคัดเลือกกลุมตัวอยางโดยมีขั้นตอน ดังนี้ 

 การสุมตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive Sapmling) 

 1.  สุมตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  โดยคัดเลือก เฉพาะครูจากศูนยอบรม
เด็กกอนเกณฑในวัด  ผูท่ีมีคุณสมบัติดังนี้ 

1) ครูจากศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัดท่ีเขามาอบรมเขารวมกิจกรรมการศึกษา
นอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาทดวยความสมัครใจ 

2) จากขอ 1  มีคุณสมบัติดังกลาวจํานวน 68 คน แบงเปน 2 กลุม  คือ  กลุมควบคุม  
และกลุมทดลอง  แลวทําแบบวัดความสามารถทางการคิดกอนการทดลอง (Pretest) 

3) แบงกลุมตัวอยางประชากรออกเปน 2 กลุม  กลุมละ 34 คน  โดยการจับคูเหมือน  

 การวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยใชระเบียบวิธีวิจัยแบบกึ่งทดลอง (Quasi Experimental Research)  
โดยใชรูปแบบการทดลองแบบสองกลุม  วัดกอนและหลังการทดลอง (The Pretest Posttest Control 
Group Design)   

 2.  กําหนดเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้  คือ 

1) แผนกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท  เพ่ือ
พัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ สําหรับครูจากศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัด  ผู
วิจัยดําเนินการออกแบบแผนกิจกรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท  
เพ่ือพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณครั้งนี้ไดอาศัยแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของมา
สังเคราะหเพ่ือเปนแนวทางในการกําหนดรูปแบบท่ีเหมาะสมโดยมีขั้นตอนการดําเนินงานดังแสดง
ในภาพท่ี5 
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แผนภาพที ่   2            ขั้นตอนการพัฒนาแผนกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนดวยหลักวิธีคิด
แบบวิภัชชวาท 

 

กําหนดจุดมุงหมายในการจัดกิจกรรมโดยนําความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณต้ังเปนวัตถุประสงคหลัก 

â 

กําหนดกลุมเปาหมาย 

â 

สรางแผนการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท 

â 

ตรวจสอบคุณภาพข้ันตนและปรับปรุงตามคําแนะนําของท่ีปรึกษา 

â 

ทดลองใชครั้งท่ี 1  และปรับปรุงตามคําแนะนําของท่ีปรึกษา 

â 

ทดลองใชครั้งท่ี 2  และปรับปรุงตามคําแนะนําของท่ีปรึกษา 

â 

นําไปใชจริง 

  

รายละเอียดการพัฒนาแผนกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนดวยหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท 

1.  สรางแผนการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท 
ซ่ึงประกอบดวยกิจกรรม  วัตถุประสงค  เนื้อหา  ขั้นตอนการสอน 3 ขั้นตอนคือ  ขั้นนํา  ขั้นสอน  
และขั้นสรุป 

1. ขั้นตอนของกิจกรรม นํามาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูสําหรับเด็กวัยกอนเกณฑ 
ของกระทรวงศึกษาธิการ คือ ขั้นนํา  ขั้นสอน  และขั้นสรุป 
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2. กิจกรรม นํามาจากขั้นตอนวิธีคิดแบบวิภัชชวาท 7 ขั้นตอนคือ คือ 1. กําหนด 
ปญหา  2. จําแนกปญหา      3. ลําดับปรากฏการณท่ีเกิดขึ้นของปญหา  4. สืบสาวหาเหตุและปจจัย
ของปญหา  5. จําแนกเง่ือนไขตามสาเหต ุ ปจจัยท่ีเกิดขึ้น  6. หาวิธีแกปญหา  7. ตอบปญหาท่ีตั้งไว
ท้ังหมด 8 ครั้งครั้งละ 2-3 ช่ัวโมง จากการศึกษางานวิจัยของกนิษฐา ชูขันธ(2541) พบวา การจัดกิจ
กรรมเพ่ือทดสอบการเปล่ียนแปลงทางการคิดจะตองใชเวลา 8 ครั้ง ๆ ละ 1 ช่ัวโมง จึงพบการเปล่ียน
แปลงทางการคิดได 

3. เนื้อหา นํามาจากการกําหนดเนื้อหาการเรียนรูของการจัดการศึกษาสําหรับเด็กวัย 
กอนเกณฑของกระทรวงศึกษาธิการ โดยแยกเนื้อหาหนวยออกเปนเรื่อง เชน ตัวเรา ธรรมชาติ ฤดู
กาล บานของฉัน ครอบครัวของฉัน ชุมชนของฉัน เปนตน 

2.  ตรวจสอบคุณภาพโดยนําไปใหอาจารยท่ีปรึกษาพิจารณาแกไข  และนําไปทดลองใช
กับกลุมครูผูสอนเด็กกอนเกณฑ  แตไมใชกลุมตัวอยางรวม 2 ครั้ง ดังนี้ 

1) การทดลองครั้งท่ี 1  ใชกลุมตัวอยางจํานวน 20 คน  โดยสุมกิจกรรมดวยการจับ 

ฉลาก จากท้ังหมด 8 ครั้ง  มาทดลอง 4 ครั้ง (ไดกิจกรรม 1, 2, 5, 8)  การทดลองครั้งนี้มีวัตถุประสงค
เพ่ือสังเกตพฤติกรรมของผูเรียนและจดบันทึกเหตุการณและปญหาตางๆ ท่ีเกิดขึ้นขณะทําการ
ทดลอง  รวมท้ังสัมภาษณความรูสึกของผูเรียนท่ีใช และไดรับขอเสนอแนะใหปรับเนื้อหาเปนเนื้อ
หาท่ีตรงกับการจัดการกําหนดสาระหลักสูตรการศึกษาสําหรับเด็กวัยกอนเกณฑ ของกระทรวง
ศึกษาธิการ (2546)  เดือนตุลาคม 2550 

               2)  การทดลองครั้งท่ี 2  ใชกลุมตัวอยางจํานวน 15 คน  โดยนํากิจกรรมท้ังหมด 8 ครั้ง มา
ทดลองติดตอกันเปนเวลา 2 วัน  โดยทดลองวันละ 4 กิจกรรม  เพ่ือสรุปใหผูเช่ียวชาญท้ัง 3 ทาน 
ปรับแกไข พิจารณาความถูกตองชัดเจนและเสนอแนะ เดือนธันวาคม 2550 

              3)  นําไปใหอาจารยท่ีปรึกษาพิจารณาแกไข 

4)   สรุปแผนการจัดกิจกรรม  

2.   การเลือกแบบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 ผูวิจัยเลือกแบบสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณของ เพ็ญพิศุทธ์ิ เนคมานุรักษ(2537) เนื่อง
จากกลุมตัวอยางเปนผูใหญเหมือนกันและแบบสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณของนางเพ็ญพิศุทธ์ิ 
เนคมานุรักษ นี้ ผานการตรวจสอบคุณภาพดวยการวิจัยมากับกลุมตัวอยางกลุม จํานวน 800 คน  มา
แลวไดขั้นตอนการจัดทําดังนี ้
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ลักษณะของแบบสอบ 
 แบบสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณฉบับนี้เปนแบบสอบปรนัยชนิด 3 ตัวเลือก  แบงออก
เปน 7 ดานๆ ละ 8 ขอ  รวม 56 ขอ  วิธีตอบใหผูตอบตอบโดยใชปากกาทําเครื่องหมายกากบาท (X)  
ลงบนตัวอักษรท่ีคิดวาเปนคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดในกระดาษคําตอบ  เปนแบบสอบท่ีใชกับผูรับการ
ทดสอบเปนกลุม  ใชเวลารวมท้ังส้ินประมาณ 1 ช่ัวโมง 

ตารางที่ 4   โครงสรางของแบบสอบ  
         แบบสอบในแตละดาน   หมายเลขขอสอบ  จํานวนขอ 
1.  การระบุประเด็นปญหา   1  30  35  47 50  54  56  7 

2.  การรวบรวมขอมูล    31  34  37  40  41  42  49  7 

3.  การพิจารณาความนาเช่ือถือ  ของแหลงขอมูล 2  3  4  5  44  45  46  7 

4.  การระบุลักษณะขอมูล   6  7  33  36  39  51  53  7 

5.  การตั้งสมมติฐาน    8  32  38  43  48  52  55  7 

6.  การลงขอสรุปแบบอุปนัย   9  10  11  12  13  22  23  7 

     การลงขอสรุปแบบนิรนัย   14  24  25  26  27  28  29  7 

7.  ดานการประเมินผล    15  16  17  18  19  20  21  7 

        รวม    56 

 

การตรวจใหคะแนน 
 ในการตรวจใหคะแนนมีเกณฑ  ดังนี้ 

 ถาผูรับการทดสอบตอบถูก  คือ  ตอบไดตรงกับคําเฉลยได 1 คะแนน  ถาตอบผิดหรือไม
ตอบจะได 0 คะแนน  โดยทําการตรวจใหคะแนนเปนรายขอเทียบคําเฉลย  แบบสอบนี้จึงมีคะแนน
เต็ม 56 คะแนน  ผูรับการสอบสามารถไดคะแนนตั้งแต 0 - 56 คะแนน 

วิธีดําเนินการสอบ 

 ในการดําเนินการสอบควรดําเนินการในหองท่ีมีสภาพแวดลอมเหมาะสมคือ  มีแสงสวาง
เพียงพอ  ไมมีเสียงดังรบกวน  มีท่ีนั่งท่ีสามารถเขียนไดสะดวก  การดําเนินการสอบแบงออกเปน 3 
ระยะ  คือ  การเตรียมตัวกอนสอบ  วิธีปฏิบัติขณะสอบ  และเม่ือหมดเวลาสอบ  โดยมีลําดับขั้นดังนี้ 

 1.  การเตรียมตัวกอนสอบ 
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  1) เตรียมตัวผูดําเนินการสอบ  โดยผูศึกษาคําแนะนําท่ัวไป  คําช้ีแจง  และวิธีการ
ทําแบบสอบลวงหนา  เพ่ือใหสามารถดําเนินการสอบไดอยางคลองแคลวเหมาะสม 

  2)  เตรียมหองหรือสถานท่ีสอบใหเรียบรอย  มีผูดําเนินการสอบอยางนอย 1 คน
  3)  เตรียมอุปกรณท่ีใชในการสอบ  ไดแก  แบบสอบและกระดาษคําตอบใหเพียง
พอ  ควรจัดเตรียมไวใหมีมากกวาจํานวนผูสอบประมาณ 5 % 

 2.  วิธีดําเนินการ 

  1)  เตรียมความพรอมใหกับผูรับการทดสอบดวยการสนทนาอยางเปนกันเอง  
โดยการแนะนําผูดําเนินการสอบ  เพ่ือใหผูเขารับการทดสอบเกิดความไววางใจและพรอมจะ
ทดสอบ 

  2)  แจกแบบสอบการคิดยางมีวิจารณญาณพรอมกระดาษคําตอบ 1 ชุด  ตอผูรับ
การทดสอบ 1 คน  ใหผูรับการทดสอบตรวจดูใหเรียบรอยวาไดรับแบบสอบครบหรือไม  แลวใหผู
รับการทดสอบกรอกขอมูลสวนตัวลงในกระดาษคําตอบใหเรียบรอย 

  3)  ผูดําเนินการทดสอบอธิบายวิธีการทําแบบสอบและใหผูรับการทดสอบอาน
คําแนะนําท่ัวไปของแบบสอบ  หากมีขอสงสัยใหผูดําเนินการทดสอบช้ีแจง  ถาไมมีขอสงสัยใหลง
มือทําพรอมกัน  ใหเวลาในการทํารวมท้ังส้ิน 1 ช่ัวโมง (60 นาที)  ไมรวมเวลาในการแจกแบบสอบ 
 3.  วิธีปฏิบัติเม่ือหมดเวลา 
  1)  บอกใหผูรับการทดสอบหยุดทําทันที  โดยวางปากกา  หรือดินสอเม่ือหมด
เวลา  แลวเก็บแบบสอบพรอมกระดาษคําตอบใหครบตามจํานวนผูรับการทดสอบ 

2)  เม่ือเสร็จส้ินการสอบแลว   ผูดําเนินการสอบกลาวขอบคุณผูรับการทดสอบ 
ท่ีตั้งใจสอบและปฏิบัติตามคําช้ีแจงของแบบสอบเปนอยางดี 

3.   การดําเนินการทดลอง 

 เม่ือไดแผนกิจกรรมการศึกษานอกระบบตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาทท่ีเหมาะสมแลว  ผู
วิจัยจึงนํารูปแบบดังกลาวไปทดลองใชตามแผนการสอนท่ีกําหนด  โดยแบงการทดลองออกเปน 4 
ระยะ  ดังนี้ 

 1.  ระยะกอนทดลอง เดือนมกราคม 2551 

  1)  สํารวจรายช่ือครูผูเขารับความรูและประชุมช้ีแจงและจัดทดสอบการคิดอยางมี
วิจารณญาณกอนทํากิจกรรม 
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  2)  จัดกลุมผูเรียนเปน 2 กลุม  กลุมละ 34 คน  เรียงลําดับคะแนนนอยไปหามาก
เพ่ือแยกกลุมผูเรียนใหมีคะแนนรวมใกลเคียงกันจนครบจํานวน 68 คน 

  3)  นําคะแนนท่ีไดของท้ัง 2 กลุม  มาทดสอบความแตกตางระหวางกลุม  โดย
ทดสอบคาท่ี (t-test independent)  เพ่ือทดสอบวาการคิดอยางมีวิจารณญาณของกลุมตัวอยางท้ัง 2 
กลุมแตกตางกันหรือไม 

 2.  ระยะดําเนินการทดลอง เดือนมกราคม-กุมภาพันธ 2551 

 ผูวิจัยดําเนินการทดลองกับผูเรียนท้ังสองกลุมใชเวลาในการทดลอง 8 ครั้ง  ครั้งละ
ประมาณ 2-4 ช่ัวโมงเทากัน  โดยมีรายละเอียดเนื้อหาและจุดมุงหมายในการทดลองแตละครั้ง  ดัง
แสดงในภาคผนวก ข  และในการดําเนินการสอนในแตละกลุม  ผูวิจัยดําเนินการดังนี้ 

 กลุมควบคุม  เปนกลุมท่ีผูเรียนเรียนเนื้อหาตามหลักการจัดการเรียนการสอนสําหรับเด็กวัย
กอนเกณฑคือ พัฒนาการเด็กวัยกอนเกณฑ และกิจกรรมท่ีเรียนเปน6 กิจกรรมหลัก ตามท่ีกระทรวง
ศึกษาธิการกําหนด คือ กิจกรรมเคล่ือนไหว กิจกรรมกลุมใหญ(ลอมวง) กิจกรรมเกมการศึกษา กิจ
กรรมนิทาน ดนตรีและจังหวะ และกิจกรรมเขามุมการเรียนรูตามความสนใจ(กิจกรรมสรางสรรค)  

ตารางที่ 5  แสดงขั้นตอนการสอน  วิธีการ  และกิจกรรมการสอนท่ีใชกับกลุมควบคุม 

ขั้นตอนการสอน วิธีการ / กิจกรรม 

ขั้นท่ี 1  ขั้นนําเขาสูบทเรียน ผูสอนอธิบายจุดมุงหมายของการสอนวา  ตองการใหผู
เรียนเกิดการเรียนรูอะไร   

ขั้นท่ี 2  ขั้นกิจกรรมการเรียน ใหผูเรียนเรียนรูเนื้อหาท่ีเกี่ยวของกับการจัดกิจ
กรรมการเรียนรูสําหรับเด็กวัยกอนเกณฑ คือ เรื่อง 
พัฒนาการเด็ก กิจกรรมหลัก 6 กิจกรรม 

ขั้นท่ี 3  ขั้นสรุป ผูสอนและผูเรียนชวยกันสรุปตามจุดมุงหมายในแตละ
ครั้ง 

กลุมทดลอง  เปนกลุมท่ีผูวิจัยสอนเนื้อหาท่ีกําหนด  โดยใชแผนการจัดกิจกรรมท่ีผูวิจัย
พัฒนาขึ้น  โดยผูวิจัยดําเนินการในแตละครั้งตามขั้นตอนและรายละเอียด  ดังตารางท่ี 6 
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ตารางที่ 6   แสดงขั้นตอนการสอน  วิธีการและกิจกรรมการสอนที่ใชในรูปแบบการสอน 

คร้ังที่.......... วัน................ เดือน............................ พ.ศ. ........... เวลา.............................น. 

เวลา
(นาที) 

วัตถุประสงค กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล 

15 เพื่อใหผูเรียนเขาใจ
จุดมุงหมายของการ
สอน  และเห็นภาพ
รวมของกิจกรรมใน
วันนั้น   

ขั้นนํา 
การแนะนําภาพรวมท่ีจะตองเรียนรู 
หรือทบทวนเนื้อหาท่ีผานมา 

ภาพรวมของเนื้อ
หาท่ีจะเรียน หรือ
แผนเนื้อหาของ
ครั้งท่ีแลว 

สังเกตการโตตอบ
กับผูวิจัยความจด
จอกับการสนทนา 

120-
150 

เพื่อฝกกิจกรรมสง
เสริมกระบวนการคิด
อยางมีวิจารณญาณ
ดวยวิธีคิดแบบวิภัชช
วาท 

ขั้นสอน 
ข้ันทํากิจกรรมการศึกษานอกระบบ
โรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชช
วาท 

ขั้นที่ 1  ฝกกําหนดปญหา 
ใหผูเรียนสังเกตขอมูลแลวหาปญหา 
ขั้นที่ 2 ฝกจําแนกปญหา 
ใหผูเรียนฝกวิเคราะหแยกแยะ
ปญหาวามีกี่ขอ 
ขั้นที่ 3 ฝกลําดับปรากฏการณท่ีเกิด
ข้ึนของปญหา 
ใหผูเรียนฝกคิดจําแนกตามความ
สัมพันธแหงเหตุปจจัย  คือการหา
สาเหตุใหไดนั่นเอง 
ขั้นที่ 4 ฝกสืบสาว หาเหตุและปจจัย
ของปญหา 
ใหผูเรียนฝกหาสาเหตุของผลท่ีเกิด
ข้ึนวาปญหานี้หรือการแกไขนั้น
เปลี่ยนแปลงไป เพราะอะไร 
ขั้นที่ 5  ฝกจําแนกเง่ือนไขตาม
สาเหตุ ปจจัยท่ีเกิดข้ึน 
ใหผูเรียนฝกลําดับข้ันตอนของ
ปญหาออกมาใหละเอียดแลวแยก
สาเหตุออกเปนขอๆ ต้ังเปนสมมุติ
ฐานของแตละสาเหตุใหชัดเจน 

สื่อในแตละครั้ง
ในภาคผนวก ข 

1.สังเกตความต้ังใจ
ในการทําผลงาน 

2.สังเกตการมีสวน
รวมในการทํากิจ
กรรม 

3.สังเกตการตตอบ
และการทํางานรวม
กัน 

3.บันทึกขอเสนอ
แนะความคิดเห็น
ในการจัดกิจกรรม 
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เวลา
(นาที) 

วัตถุประสงค กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล 

  
ขั้นที่ 6 ฝกหาวิธีแกปญหา 
ใหผูเรียนฝกนําขอมูลจากข้ันตอน
ท่ี 5 มาทดลองแกปญหาใหครบ
เพื่อสรุปผลออกมาใหชัดเจน 
ขั้นที่ 7 ฝกตอบปญหาท่ีต้ังไว 
ใหผูเรียนฝกนําขอมูลจากข้ันตอน
ท่ี 6 หาคําตอบใหไดโดยสามารถ
เลือกท่ีตอบปญหาออกไปได   4 
อยาง คือ 

(1) การตอบแงเดียว  คือ 
ตอบอยางเดียวเด็ดขาด   

(2) การแยกแยะตอบเปน
ขอๆ  

(3) การตอบปญหาดวยการ
ยอนถาม  

(4) การหยุดปญหาโดยการ
ไมตอบ   

 

  

45-60 1.เพื่อใหผูเรียนสรุป
ความรูท่ีไดรับ 

2.เพื่อใหผูเรียนสรุป
การจัดกิจกรรมในแต
ละครั้งวาดีหรือไม
และเสนอแนะกิจ
กรรมในครั้งตอไป 

ขั้นสรุป  
1 ผูเรียนสรุปความรู 
2 ผูเรียนประเมินตนเอง 
3ผูเรียนประเมินกิจกรรมและ
แสดงความคิดเห็น 

3ผูเรียนทําแบบสอบความคิด
อยางมีวิจารณญาณ 

 
1 บันทึกการเสนอ
ความคิดของผูเรียน
2 การแสดงสีหนา
ทาทางหรือ
อากัปกิริยาท่ีพอใจ
หรือไมพอใจ 

3ตรวจคะแนนแบบ
สอบความคิดอยาง
มีวิจารณญาณ 
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3.  ระยะหลังการทดลอง 

 เม่ือทําการทดลองครบ 8 ครั้งแลว  ผูวิจัยไดทําการประเมินความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณของนักศึกษากลุมตัวอยางท้ัง 2 กลุมภายหลังการทดลอง (Post-test) โดยใชแบบสอบ
การคิดอยางมีวิจารณญาณท่ีผูวิจัยเลือกไว 

4.  การเก็บรวบรวมขอมูล 

 ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล  ดังนี้ 

1 รวบรวมขอมูลกอนการทดลอง  โดยใชแบบสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณท่ีเลือก 
ทดสอบกลุมตัวอยางท้ัง 2 กลุมกอนการทดลอง (Pre-test) ช่ัวโมงแรก วันท่ี 5 มกราคม 2551 เวลา 
10.00 น. จับคูเหมือนของคะแนนเรียงตามลําดับนอยไปหามาก เพ่ือแบงเปนกลุมทดลองและกลุม
ควบคุม  

2 จัดกิจกรรมครั้งท่ี2 วันท่ี 12 มกราคม 2551 เวลา 9.00-12.00 น. 

3 จัดกิจกรรมครั้งท่ี3 วันท่ี 19 มกราคม 2551เวลา  9.00-12.00 น. 

4 จัดกิจกรรมครั้งท่ี4 วันท่ี 26 มกราคม 2551 เวลา 9.00-12.00 น. 

5 จัดกิจกรรมครั้งท่ี5 วันท่ี 2 กุมภาพันธ 2551เวลา 9.00-12.00 น. 

6 จัดกิจกรรมครั้งท่ี6 วันท่ี 9 กุมภาพันธ 2551เวลา 9.00-12.00 น. 

7 จัดกิจกรรมครั้งท่ี7 วันท่ี 16 กุมภาพันธ 2551เวลา 9.00-12.00 น. 

8 จัดกิจกรรมครั้งท่ี8 วันท่ี 23 กุมภาพันธ 2551เวลา 9.00-14.00 น. 
9 รวบรวมขอมูลหลังการทดลอง  โดยใชแบบสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณท่ีเลือก 

ทดสอบกลุมตัวอยางท้ัง 2 กลุมหลังการทดลอง (Post-test) ช่ัวโมงสุดทาย 
 
การเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยครั้งนี้  ใชรูปแบบการทดลองแบบ Randomized Control Group 
Pretest Posttest Design ศิริชัย กาญจนวาสี  (2547)ซ่ึงมีรูปแบบดังนี ้

กลุม  ทดสอบกอน  ทดลอง   ทดสอบหลัง 

       RE               TE1      X         TE2 

       RC               TC1     ~X         TC2 
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 TC1 หมายถึง  การทดสอบกอนการเรียนของกลุมควบคุม 
R หมายถึง  การกําหนดกลุมตัวอยางแบบสุม 

 E หมายถึง  กลุมทดลอง 
 C หมายถึง  กลุมควบคุม 

TE1 หมายถึง  การทดสอบกอนการเรียนของกลุมทดลอง 
 TE2 หมายถึง  การทดสอบหลังการเรียนของกลุมทดลอง 

TC2 หมายถึง  การทดสอบหลังการเรียนของกลุมควบคุม 
 X หมายถึง  กิจกรรมทดลอง 
 ~X หมายถึง  กิจกรรมปกต ิ
 

5.  การวิเคราะหขอมูล 
 

1    ตรวจใหคะแนนลักษณะการคิดอยางมีวิจารณญาณแบบทดสอบการคิดอยางมี 

วิจารณญาณแบบ  ตรวจตามคูมือการตรวจใหคะแนนท่ีผูวิจัยเลือกเครื่องมือท่ีมีผูคิดคนไวแลวและ
ไดทดลองใชวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณกับกลุมตัวอยางท่ีสอดคลองกับการวิจัย
ครั้งนี้ ตามท่ีไดกลาวไวขางตน และไดรับการตรวจสอบความถูกตองจาก อาจารยท่ีปรึกษาและผู
เช่ียวชาญ 

2   การวิเคราะหขอมูลในการวิจัยครั้งนี้วิเคราะหโดยใชคอมพิวเตอรโปรแกรม SPSS  ของ
สถาบันคอมพิวเตอร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  วิเคราะหหาคาตางๆ ดังตอไปนี ้

 1)  เปรียบเทียบความแตกตางระหวาง  คะแนนเฉล่ียการคิดอยางมีวิจารณญาณกอนการ
ทดลองระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม  ดวยสถิติทดสอบ  ที (t-test independent)   
เปรียบเทียบความแตกตางระหวาง  คะแนนเฉล่ียการคิดอยางมีวิจารณญาณกอนการทดลอง  หลัง
การทดลอง  ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม      
 วิเคราะหโดยการหาคาเฉล่ีย  X และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

       หาคามัชฌิมและเลขคณิต   จากสูตร          X   =    ΣX 
 
 กําหนดให      X     =    คามัชฌิมเลขคณิต 
              ΣX   =    ผลรวมของคะแนนท้ังหมด 
   N     =    จํานวนประชากร 
 หาคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  จากสูตร   

N 3  
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              S.D.    =    ΣX    ΣX    
         
 กําหนดให           S.D.    =    คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
              Σ X     =    ผลรวมของคะแนนแตละชุดยกกําลังสอง 
             ( ΣX)   =    ผลรวมของคะแนนท้ังหมดยกกําลังสอง 
    N         =    จํานวนประชากร 
 

2)  เปรียบเทียบความคิดแตกตางของคะแนนความสามารถในการคิด  ระหวางกลุม 
ทดลอง  และกลุมควบคุมกอน และหลังทําการทดลองวิเคราะหโดยการใชคํา t-test (t-
independent)  

 

 

        t        =    ΣX1 + ΣX2 

 

กําหนดให  X1     =    คาเฉล่ียในกลุมตัวอยางชุดท่ี 1 
   X2     =    คาเฉล่ียในกลุมตัวอยางชุดท่ี 2 
   X1     =    ผลรวมในกลุมของคะแนนในกลุมควบคุมยกกําลังสอง 
   X2     =    ผลรวมในกลุมของคะแนนในกลุมทดลองยกกําลังสอง 
   N1     =    จํานวนประชากรของกลุมทดลอง 
   N2     =    จํานวนประชากรของกลุมควบคุม 
 
4     เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนความสามารถในการคิด  ภายในกลุมของกลุมทดลอง
และกลุมควบคุมกอนหลังทําการทดลอง  วิเคราะหโดยการใชคา  t-test (t-dependent)  

N N 

(N1+ N2) - 2 
- 

1 

N1 
+ 

1 

N2 

         X1  -   X2 



 76

       t     =           Σ D 

  

  

 กําหนดให        ΣD       =    ผลรวมของผลตางของคะแนน 

             ΣD2     =    ผลรวมของกําลังสองของผลตางของคะแนน 

                                    (ΣD)2     =    ผลรวมของผลตางของคะแนนท้ังหมดยกกําลังสอง 

   N        =    จํานวนประชากรท้ังหมด 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

N  D2 (       )2         D 

(N   -   1) 

Σ Σ 



 

                                                                        บทที่ 4  
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

การวิจัยเรื่องผลการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท
เพ่ือพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ สําหรับครูจากศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัด  เปนการวิจัยกึ่ง
ทดลองเพ่ือศึกษาผลของการสอนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาทเพ่ือพัฒนา ความสามารถในการคิด
อยางมีวิจารณญาณสําหรับครูจากศูนยเด็กกอนเกณฑในวัดใหมีความสามารถในการคิดเพ่ิมขึ้น และ
เพ่ือฝกการคิดแบบวิภัชชวาทใหเปนพ้ืนฐานสําหรับครูโดยสามารถนําความรูท่ีไดแกตนเองไปฝก
วิธีคิดแบบวิภัชชวาทสําหรับเดก็วัยกอนเกณฑในวัดได 

ผูวิจัยดําเนินการโดยอาศัยแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับแผนการจัดกิจกรรมการ
ศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท  ทําใหไดผลสรุปความสามารถทางการคิด
อยางมีวิจารณญาณ  บรรลุตามวัตถุประสงคท่ีตองการ  และพบปรากฏการณบางอยางเกิดขึ้นขณะ
ทดลอง  ดังตอไปนี ้

1.  ผูเรียนบางคนกลาววา  แบบสอบความสามารถในการคิดในการทําแบบสอบการคิด
แบบมีวิจารณญาณยาก  อานแลวตองอานทวนไปมาจนบางครั้งงง 

2.  การสรุปกิจกรรมของผูเรียนจะสรุปตรงกับวัตถุประสงคท่ีตั้งไว  และเรียงลําดับความ
คิดตามหลักการคิดแบบวิภัชชวาท 

3.  จากการสัมภาษณผูเรียนในกลุมทดลอง  พบวากิจกรรมท่ีใชทําใหผูเรียนสนุกและมีวิธี
การคิดท่ีดีกวา  รอบคอบมากขึ้น  ในกิจกรรมครั้งแรกๆ ผูเรียนสวนมากจะดวนสรุปขอมูล  และบาง
ครั้งในการทํากิจกรรมกลุมยอยผูเรียนจะโตแยงกันนาน  บางคนไมยอมฟงความคิดเห็นของคนอ่ืน  
ทําใหใชเวลานานในการหาขอสรุป  แตเม่ือไดรับการพัฒนาหลายครั้งผูเรียนจะใชเวลาในการคิด
นานขึ้น  จะลงขอสรุปชาลง  ไมดวนสรุป  แตจะพิจารณาขอมูลจากขอมูลกอน  ผูเรียนใจกวางขึ้น
รับฟงเรื่องราวของผูอ่ืนอยางสนใจ  พบวา  ผูเรียนตื่นตัวในการท่ีจะรับฟงขอสรุปและเหตุผลของ
เพ่ือนรวมกลุม  เพ่ือนํามาเปรียบเทียบกับของตน 

ดวยเหตุผลท่ีเสนอมาแสดงใหเห็นวา  แผนการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน
ตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาทท่ีผูวิจัยพัฒนาขึ้นนี้มีความเหมาะสม  แตควรมีการปรับปรุงระยะเวลา
ท่ีใชในแตละกิจกรรมใหยืดหยุน  ไมกําหนดตายตัว  เพ่ือใหผูเรียนไดพัฒนาศักยภาพท่ีมีอยูอยางเต็ม
ท่ี  แตยังคงตองมีขั้นตอนของกิจกรรมตามลําดับขั้นท่ีเสนอไว 
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  การวิจัยครั้งนี้ไดทําการเก็บรวบรวมขอมูลผลคะแนนของการทําแบบทดสอบการคิดอยางมี
วิจารณญาณกอนเรียน    และคะแนนของการทําแบบทดสอบหลังเรียน เพ่ือนําขอมูลมาวิเคราะห
ตามวิธีการทางสถิติ      และทดสอบสมมติฐานวาครูจากศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัดท่ีผานกิจ
กรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท แลว  จะมีความสามารถทางการ
คิดอยางมีวิจารณญาณสูงกวาครูจากศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัดท่ีไมไดผานกิจกรรมการศึกษา
นอกระบบโรงเรียน ตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท  แสดงผลการวิเคราะหขอมูลดังนี้ 

ตารางที่  7  การเปรียบเทียบคาเฉล่ียในการทําแบบสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณกอนทํา
การทดลองและหลังทําการทดลองของกลุมควบคุมและกลุมทดลอง 
 

กลุมตัวอยาง n 
กอน
ทดลอง 
     X 

หลัง
ทดลอง 
      X  

กอน
ทดลอง 
S.D. 

หลัง
ทดลอง 
S.D. 

กลุมทดลอง 34 27.44 34.59 7.44 6.77 
กลุมควบคุม 34 26.82 29.15 7.35 6.75 
  

จากตารางท่ี   7   แสดงใหเห็นวาไมพบความแตกตางของคะแนนเฉล่ียการสอบคิดอยางมี
วิจารณญาณ  ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุมในระยะกอนทดลอง  แตพบวากลุมทดลองและ
กลุมควบคุมมีคะแนนการสอบคิดอยางมีวิจารณญาณในระยะหลังการทดลองตางกันอยางมีนัย
สําคัญท่ีระดับ .05  และผลการวิเคราะหคาเฉล่ีย (X)    สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)    ในการทํา
แบบวัดความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณกอนทําการทดลองและหลังทําการทดลองของ
กลุมทดลองและกลุมควบคุม  พบวา   

กลุมทดลองท่ีทํากิจกรรมดวยกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบ
วิภัชชวาท  มีคาเฉล่ียของคะแนนในการทําแบบวัดความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณกอน
ทําการทดลองเทากับ 27.44  และมีคาเฉล่ียของคะแนนในการทําแบบวัดความสามารถทางการคิด
อยางมีวิจารณญาณหลังทําการทดลองเทากับ 34.59 คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนการทํา
แบบวัดความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณกอนทําการทดลองเทากับ 7.44 และมีคาสวน
เบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนการทําแบบวัดความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังทํา
การทดลองเทากับ 6.77  
 กลุมควบคุมท่ีทํากิจกรรมดวยกิจกรรมปกติ  มีคาเฉล่ียของคะแนนในการทําแบบวัดความ
สามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณกอนทําการทดลองเทากับ 26.82  และมีคาเฉล่ียของคะแนน
ในการทําแบบวัดความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังทําการทดลองเทากับ 29.15 คา
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สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนการทําแบบวัดความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณกอน
ทําการทดลองเทากับ 7.35 และมีคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนการทําแบบวัดความสามารถ
ทางการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังทําการทดลองเทากับ 6.75 
 
 

ตารางที่  8   การเปรียบเทียบคาเฉล่ีย ของคะแนนในการทําแบบวัดความสามารถทางการ
คิดกอนทําการทดลองของกลุมทดลองและกลุมควบคุม (t-test Independent) 

 

p<.05 
 จากตารางท่ี  8     ผลการวิเคราะหคาเฉล่ีย (X)    สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)    และ
เปรียบเทียบคาเฉล่ียของคะแนนในการทําแบบวัดความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณกอน
ทําการทดลองของกลุมทดลองและกลุมควบคุม  พบวา  กลุมควบคุมและกลุมทดลองมีคะแนนใน
การทําแบบวัดความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณของท้ังสองกลุมไมแตกตางกันความ
สามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณกอนทําการทดลองไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ  .05   แสดงวากลุมตัวอยางมีความเทาเทียมกัน  พ้ืนเดิมใกลเคียงกัน โดยกลุมทดลอง   มีคา
เฉล่ียของคะแนนในการทําแบบวัดความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณกอนทําการทดลอง
เทากับ 27.44 คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนในการทําแบบวัดความสามารถทางการคิด
อยางมีวิจารณญาณกอนทําการทดลองเทากับ 7.44  กลุมควบคุม  คือ  กลุมท่ีทํากิจกรรมดวยกิจ
กรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท  มีคาเฉล่ียของคะแนนในการทํา
แบบวัดความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณกอนทําการทดลองเทากับ  26.82   คาสวนเบ่ียง
เบนมาตรฐานของคะแนนในการทําแบบวัดความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณกอนทําการ
ทดลองเทากับ   7.35  
 

 
 
 
 

กลุมตัวอยาง n       X S.D. t Sig. 
กลุมทดลอง 34 27.44 7.44 
กลุมควบคุม 34 26.82 7.35 

.344 .732 
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ตารางที่  9    การเปรียบเทียบคาเฉล่ียเปรียบเทียบคาเฉล่ียของคะแนนในการทําแบบวัด
ความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณกอนทําการทดลอง  และ    คะแนนการทําแบบวัดความ
สามารถทางการคิดหลังทําการทดลองของกลุมควบคุมและ กลุมทดลอง ( t–test dependent ) 

 

*p<.05                      
จากตารางท่ี  9  การเปรียบเทียบคาเฉล่ีย ของคะแนนในการทําแบบวัดความสามารถทาง

การคิดอยางมีวิจารณญาณกอนทําการทดลอง  และคะแนนในการทําแบบวัดความสามารถทางการ
คิดอยางมีวิจารณญาณหลังทําการทดลองของกลุมควบคุมและ กลุมทดลอง  พบวา  คะแนนเฉล่ีย
ของคะแนนในการทําแบบวัดความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังทําการทดลองของ
กลุมควบคุมและกลุมทดลองท้ัง  2  กลุม   แตกตางจากคะแนนเฉล่ียของคะแนนในการทําแบบวัด
ความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณทางการคิดกอนทําการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ท่ีระดับ  .05    โดย กลุมทดลอง   คือ  กลุมท่ีทํากิจกรรมดวยกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน
ตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท   มีคาเฉล่ียของคะแนนในการทําแบบวัดความสามารถทางการคิด
อยางมีวิจารณญาณกอนทําการทดลองเทากับ 27.44  คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนในการ
ทําแบบวัดความสามารถทางการคิดกอนทําการทดลองเทากับ  7.44  และมีคาเฉล่ียของคะแนนใน
การทําแบบวัดความสามารถทางการคิดหลังทําการทดลองเทากับ    34.59    คาสวนเบ่ียงเบนมาตร
ฐานของคะแนนในการทําแบบวัดความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังทําการทดลอง
เทากับ  6.77   กลุมควบคุม  คือ  กลุมท่ีทํากิจกรรมดวยกิจกรรมปกติ  มีคาเฉล่ียของคะแนนในการ
ทําแบบวัดความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณกอนทําการทดลองเทากับ 26.82   คาสวน
เบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนในการทําแบบวัดความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณกอน
ทําการทดลองเทากับ 7.35  และมีคาเฉล่ียของคะแนนในการทําแบบวัดความสามารถทางการคิด
หลังทําการทดลองเทากับ    29.15    คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนในการทําแบบวัดความ
ความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังทําการทดลองเทากับ  6.75 
 
 
 

กลุมตัวอยาง  n      X     S.D. t-test Sig. 
กลุมทดลอง กอนเรียน 

หลังเรียน 34 27.44 
34.59 

7.44 
6.77 -14.897 .000* 

กลุมควบคุม กอนเรียน 
หลังเรียน 34 26.82 

29.15 
 7.35 
6.75 -8.420 .000* 
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ตารางที่  10  การเปรียบเทียบคาเฉล่ียของคะแนนในการทําแบบวัดความสามารถทางการคิดอยางมี
วิจารณญาณหลังทําการทดลองของกลุมทดลองและกลุมควบคุม (t-test Independent) 

 

p<.05 
 จากตารางท่ี  9     แสดงใหเห็นวาคะแนนเฉล่ียของการสอบคิดอยางมีวิจารณญาณของกลุม
ทดลองในระยะหลังการทดลอง  มีคะแนนเฉล่ียสูงกวาในระยะกอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญท่ี
ระดับ 0.05  และผลการวิเคราะหคาเฉล่ีย (X)    สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)    และเปรียบเทียบคา
เฉล่ียของคะแนนในการทําแบบวัดความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังทําการทดลอง
ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม  พบวา  กลุมควบคุมและกลุมทดลองมีคะแนนในการทําแบบวัด
ความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังทําการทดลองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ท่ีระดับ  .05   โดยกลุมทดลอง  คือ  กลุมท่ีทํากิจกรรมดวยกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน
ตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท  มีคาเฉล่ียของคะแนนในการทําแบบวัดความสามารถทางการคิด
หลังทําการทดลองเทากับ 34.59  คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนในการทําแบบวัดความ
สามารถทางการคิดหลังทําการทดลองเทากับ 6.77  กลุมควบคุม   คือกลุมท่ีทํากิจกรรมดวยกิจกรรม
ปกติ  มีคาเฉล่ียของคะแนนในการทําแบบวัดความสามารถทางการคิดหลังทําการทดลองเทากับ  
29.15   คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนในการทําแบบวัดความสามารถทางการคิดกอนทํา
การทดลองเทากับ   6.75   

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

กลุมตัวอยาง n       X S.D. t Sig. 
กลุมทดลอง 34 34.59 6.77 
กลุมควบคุม 34 29.15 6.75 

3.317 .001* 



 

บทที่  5 
 

สรุปผลการวิจัย  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 
 

การวิจัยเรื่องผลการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท
เพ่ือพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ สําหรับครูจากศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัด  สรุปสาระ 
สําคัญ  คือ  วัตถุประสงคการวิจัย    สมมติฐานของการวิจัย  วิธีดําเนินการวิจัย  สรุปผลการวิจัย   
อภิปรายผลการวิจัย  และขอเสนอแนะ ตามลําดับ 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 

 
  1. เพ่ือศึกษาผลของการสอนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาทเพ่ือพัฒนา ความสามารถใน

การคิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับครูจากศูนยเด็กกอนเกณฑในวัดใหมีความสามารถในการคิดเพ่ิม
ขึ้น   

  2. เพ่ือฝกการคิดแบบวิภัชชวาทใหเปนพ้ืนฐานสําหรับครูโดยสามารถนําความรูท่ีไดแก
ตนเองไปฝกวิธีคิดแบบวิภัชชวาทสําหรับเด็กวัยกอนเกณฑในวัดได 
 
สมมติฐานการวิจัย 

ครูจากศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัดท่ีผานกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตาม
หลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท แลว  จะมีความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณสูงกวาครูจากศูนย
อบรมเด็กกอนเกณฑในวัดท่ีไมไดผานกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน ตามหลักวิธีคิดแบบ
วิภัชชวาท 
 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 

กลุมตัวอยาง    ท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้  โดยคัดเลือก เฉพาะครูจากศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัด  ผู
ท่ีมีคุณสมบัติดังนี้ คือเปน 

1.ครูจากศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัดท่ีเขามาอบรมเขารวมกิจกรรมการศึกษานอกระบบ 
โรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาทดวยความสมัครใจ 
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 2.  จากขอ 1  มีคุณสมบัติดังกลาวจํานวน 68 คน แบงเปน 2 กลุม  คือ  กลุมควบคุม  และ
กลุมทดลอง  แลวทําแบบวัดความสามารถทางการคิดกอนการทดลอง (Pretest) 

 3.  แบงกลุมตัวอยางประชากรออกเปน 2 กลุม  กลุมละ 34 คน  โดยการจับคูเหมือน  
 
เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 

1 แผนกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท เพ่ือพัฒนา 
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ สําหรับครูจากศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัด 

1 แบบวัดความสามารถทางการคิด ซ่ึงประกอบดวย  แบบทดสอบกอนเรียนและหลัง 
เรียน   ซ่ึงเปนแบบทดสอบชุดเดียวกัน  มีลักษณะเปนแบบทดสอบแบบปรนัย  โดยมี  3   ตัวเลือก  
จํานวน  56  ขอ 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 

1. การวิเคราะหคาเฉล่ีย (X)   สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  (S.D.)   ในการทําแบบวัดความ
สามารถทางการคิดกอนทําการทดลองและหลังทําการทดลองของกลุมควบคุมและกลุมทดลอง 

2. การวิเคราะหคาเฉล่ีย (X)   สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  (S.D.)   และเปรียบเทียบคาเฉล่ียของ
คะแนนในการทําแบบวัดความสามารถทางการคิดกอนทําการทดลองของกลุมทดลองและกลุมควบ
คุม (t-test Independent) 

3. การวิเคราะหคาเฉล่ีย (X)   สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  (S.D.)   และเปรียบเทียบคาเฉล่ียของ
คะแนนในการทําแบบวัดความสามารถทางการคิดหลังทําการทดลองของกลุมทดลองและกลุมควบ
คุม (t-test Independent) 
 
สรุปผลการวิจัย 
 

จากการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาทเพ่ือพัฒนาการคิดอยางมี
วิจารณญาณ สําหรับครูจากศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัด  สามารถสรุปผลการวิจัยไดดังนี ้
 

1 การศึกษาวิเคราะหผลการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิด 

แบบวิภัชชวาทจากศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัด   
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 จากการทดลองและศึกษาวิเคราะหผลการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตาม
หลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาทจากศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัด  โดยออกแบบการทดลองแบบมีกลุม
ทดลอง  ซ่ึงเปนกลุมท่ีทดลองใชรูปแบบการพัฒนาการคิดแบบมีวิจารณญาณท่ีผูวิจัยสรางสรรคขึ้น  
และมีกลุมควบคุม  ซ่ึงเปนกลุมท่ีใชรูปแบบการเรียนการสอนตามปกต ิ  โดยท้ัง 2 กลุมจะไดเรียนรู
เนื้อหาเดียวกัน  ในชวงระยะเวลาเทากัน  ไดผลการทดลอง  ดังนี้ 
 1)  จากสมมติฐานท่ีวา  ผูเรียนกลุมทดลองท่ีใชรูปแบบพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ  
จะมีคะแนนเฉล่ียของการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองนั้น  ผลการ
วิจัยสนับสนุนสมมติฐานการวิจัยท่ีตั้งไว 

2) จากสมมติฐานท่ีวา  ผูเรียนกลุมทดลองท่ีใชรูปแบบพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณ
ญาณ  จะมีคะแนนเฉล่ียของการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังการทดลองสูงกวาผูเรียนกลุมควบคุมท่ี
ใชการสอนตามปกตินั้น  ผลการวิจัยสนับสนุนสมมติฐานการวิจัยท่ีตั้งไว 

3) ผลการวิจัยยังแสดงใหเห็นวาไมพบความแตกตางของคะแนนเฉล่ียของการคิด
อยางมีวิจารณญาณของผูเรียนกลุมควบคุมท่ีใชการสอนตามปกติระหวางกอนการทดลอง  หลังการ
ทดลอง  และระยะติดตามผล  แตพบวาคะแนนเฉล่ียของการคิดอยางมีวิจารณญาณของผูเรียนกลุม
ทดลอง  ท่ีใชรูปแบบการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาทใน
ระยะหลังการทดลอง  และในระยะติดตามผลแตกตางจากลุมควบคุม  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05  

 
                 2   การจัดแผนกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท 

       1)  การเรียนการสอนเพ่ือเนนใหผูเรียนไดมีโอกาสพัฒนากระบวนการคิดอยางมี 
วิจารณญาณนั้น  ตองใหโอกาสกับผูเรียนในการคิดวิเคราะหดวยตนเองตอประเด็นตางๆ ใหผูเรียน
ไดมีโอกาสรวบรวมขอมูลเพ่ือสรุปตอประเด็นปญหา  และสามารถอธิบายเหตุผลเช่ือมโยงประสบ
การณเพ่ืออธิบายตอขอสรุปนั้น  ดังนั้นผูสอนควรกําหนดเวลาตอกิจกรรมใหแกผูเรียนอยางเพียงพอ 
       2)  การจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท      เพ่ือ
พัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับครูจากศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัดนี้  เปนกระบวนการ
ท่ีตอเนื่องทางความคิด  โดยใหผูเรียนมีหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท  คือ 1. กําหนดปญหา  2. จําแนก
ปญหา 3. ลําดับปรากฏการณท่ีเกิดขึ้นของปญหา  4. สืบสาวหาเหตุและปจจัยของปญหา  5. จําแนก
เง่ือนไขตามสาเหต ุ ปจจัยท่ีเกิดขึ้น  6. หาวิธีแกปญหา  7. ตอบปญหาท่ีตั้งไว  โดยกิจกรรมท่ีจัดนี้
เปดโอกาสใหผูเรียนปฏิบัติงานดวยตนเอง  ทําใหผูเรียนตื่นตัวพรอมท่ีจะรับขอมูลใหมอยูเสมอ  
เพ่ือใหการสรุปขอมูลของตนสมเหตุสมผลมากขึ้นตามสภาพขอมูลท่ีเปล่ียนแปลงไป   
       3)  รูปแบบการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท
ท่ีผูวิจัยพัฒนาขึ้นเปนรูปแบบท่ีเหมาะสมในการนํามาพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณของผูเรียน  
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เพราะเปนรูปแบบท่ีประกอบดวยกระบวนการตอเนื่องนับตั้งแตการเสนอขอมูลใหผูเรียนพิจารณา
จัดกระทํากับขอมูลโดยใชความสามารถดานตางๆ ในการคิดอยางมีวิจารณญาณจนถึงขั้นการ
ประเมินผลการคดิของตนเอง ท้ังยังเปนรูปแบบท่ีสามารถพัฒนาผูเรียนใหมีพฤติกรรมตามวัตถุ
ประสงคของการสอนในแตละครั้งไดอยางมีประสิทธิภาพดวย 
       4)  บทบาทของผูสอนคอยๆ ลดนอยลง  จากการทดลองพบวาในระยะแรกผูสอนตอง
ทําหนาท่ีเปนผูคอยกระตุนใหผูเรียนคิดอยูตลอดเวลา  แตจากการทดลองในครั้งตอๆ มาพบวาผู
เรียนสามารถคิดดวยตนเองไดมากขึ้น  ผูสอนจึงเปนเพียงผูคอยสังเกตการณและอํานวยความ
สะดวกแกผูเรียนเปนสวนมาก  บทบาทในการกระตุนใหผูเรียนคิดเริ่มลดนอยลง 
 5)  จากการสัมภาษณผูเรียนในกลุมทดลองพบวากิจกรรมท่ีใชทําใหผูเรียนมีวิธีการคิด
ท่ีดีกวาเดิม  กลาวคือเม่ือไดรับส่ิงเราผูเรียนสามารถคิดไดอยางรอบคอบมากขึ้น  โดยผูเรียนไมดวน
ลงขอสรุปแตละพิจารณาจากขอมูลกอน  นอกจากนี้ยังพบวา  ผูเรียนใจกวางท่ีจะรับฟงขอมูลจากผู
อ่ืนและพรอมท่ีจะประเมินขอสรุปของตนอยูตลอดเวลา  และผูเรียนยังสรุปอีกวา  กิจกรรมท่ีจัดนี้
สามารถนําไปใชในการจัดกิจกรรมใหกับเด็กในหองเรียนของตนเองไดอีกดวย 

       6)  ขณะจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบผูเรียนมีพฤติกรรมท่ีเปล่ียนแปลงไปมาก เชน
จากชวงแรกในการทํากิจกรรมผูเรียนจะเงียบเปนสวนใหญ ผูวิจัยตองกระตุนมากในการจัดกิจกรรม
ครั้งท่ี 1-3 ชวงระยะหลังผูเรียนกระตือรือลน ท่ีจะตอบและตั้งใจฟงความคิดเห็นของผูอ่ืนมากขึ้น  
บางคนเลาอดีตของตนเองท่ีลําบากใหเพ่ือนฟง และเกิดความเห็นอกเห็นใจกันในกลุมมีมากขึ้น 
ความสัมพันธของผูเรียนมีพัฒนาการไปในทางท่ีดี จากท่ีตางคนตางมา เปนความสัมพันธท่ีเปนมิตร
ตอกันมากขึ้น แมการใชน้ําเสียงตอกันก็นุมนวลนาฟง 

       7) ในชวงเวลาท่ีทํากิจกรรมผูเรียนกลาววา เม่ือทราบวาจะไดเขาทํากิจกรรมตามหลัก
วิธีคิดแบบวิภัชชวาท รูสึกสนใจเพราะช่ือแปลก ชวงแรกไมรูวาเปนอะไร เม่ือเรียนรูไปเรื่อยๆ จึงรู
วาการจัดกิจกรรมตามหลักการคิดแบบวิภัชชวาทนี้นาสนใจ เพราะสนุกและสอนใหคิดถึงคนอ่ืน
ดวยจึงไดจดกิจกรรมไวเพ่ือประโยชนของตนเองตอไป และจะนํากลับไปแบงปนความรูใหกับ
เพ่ือนครูผูอ่ืนท่ีไมไดมา 

      8) ขณะแสดงความรูสึกถึงการจัดกิจกรรมมีผูเรียนบางคนปติน้ําตาไหลเพราะไดเลา
เรื่องราวในอดีตของตนเองใหเพ่ือนในหองฟง มีเพ่ือนมาแสดงความเห็นใจหลายคนและใชคําพูดท่ี
เปนกําลังใจใหกับตนเองอีกดวย ไมคิดวานอกจากไดประโยชนจากการทํากิจกรรม ไดความรูแล
วจะใหประโยชนทางใจแกตนเองอีกดวย  

      9) หลังการจัดกิจกรรมครั้งสุดทายผูเรียนแสดงความคิดเห็นวา เปนกิจกรรมท่ีด ี ท่ีสง
เสริมความคิดของผูเรียนแมเปนส่ิงท่ีเกิดขึ้นในชีวิตประจําวัน และสามารถนํากิจกรรมดังกลาว ไป
จัดกับเด็กนักเรียนในศูนยของตนไดโดยตรง 
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    10) มีผูเรียนบางคนขอใหไปจัดกิจกรรมเชนนี้ ท่ีศูนยของตนเองบางเพราะอยากให
เพ่ือนในศูนยไดรับความรูเชนกัน 
 
 

ในระยะเวลาประมาณ 50 ปท่ีผานมา สุมน อมรวิวฒน (2545) กลาววา ไดมีนักศึกษาให
ความสนใจในเรื่องการพัฒนาการคิดมาโดยตลอด  โดยเฉพาะการนําหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา
มาประยุกตใชในการสอนและศึกษาวิจัยกันมากขึ้น  ในการทดลองนี้จึงทําใหประเทศไทยไดรูป
แบบการสอนและเทคนิคการสอนในการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพ่ิมขึ้นมาอีก
กระบวนการหนึ่งคือ  กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท  
 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 
 1. จากการวิจัยเพ่ือศึกษาผลของการสอนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาทเพ่ือพัฒนา ความ
สามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับครูจากศูนยเด็กกอนเกณฑในวัดใหมีความสามารถใน
การคิดเพ่ิมขึ้น  ผลการวิจัยปรากฏวา  ครูจากศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัดท่ีผานกิจกรรมการ
ศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวภิัชชวาท แลว  จะมีความสามารถทางการคิดอยางมี
วิจารณญาณสูงกวาครูจากศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัดท่ีไมไดผานกิจกรรมการศึกษานอกระบบ
โรงเรียน ตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท  ซ่ึงผลการวิจัยเปนไปตามสมมติฐาน ท่ีตั้งไววา  ครูจาก
ศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัดท่ีผานกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบ
วิภัชชวาท แลว  จะมีความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณสูงกวาจากครูจากศูนยอบรมเด็ก
กอนเกณฑในวัดท่ีไมไดผานกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน ตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท  
ซ่ึงผลการวิจัยไดสอดคลองกับงานวิจัยของ Thelen (cited by Hudgins, 1977)  ท่ีไดพัฒนาการสอน
วิชาเคมีระดับวิทยาลัย  เพ่ือพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณของผูเรียนโดยอาศัยกระบวนการกลุม  
ผลการทดลองพบวา  ผูเรียนมีการคิดอยางมีวิจารณาณสูงขึ้น  และสอดคลองกับ  Gibson (1985)  ซ่ึง
ไดทําการวิจัยเรื่อง  การคิดอยางมีวิจารณญาณ  รูปแบบการส่ือสารโดยมีจุดมุงหมายเพ่ือศึกษา
ปญหาวา  โรงเรียนจะสงผลโดยตรงตอกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณไดอยางไร  เปนการวิจัย
เพ่ือทดสอบคุณภาพของแบบการสอน  การศึกษากระทําใน 2 ลักษณะ  คือ (1) พัฒนากรอบขอมูล
เชิงเหตุผลจากวรรณคดีท่ีเกี่ยวของ  และตรวจสอบดวยคําถาม 5 ขอท่ีเกี่ยวของกับการคิดวิจารณ
ญาณ  (2) แบบการสอนท่ีพัฒนามาจากกรอบเหตุผล  และทดสอบดวยขอมูลเชิงประจักษ  โดย
ทดลองกับกลุมตัวอยาง 4 กลุม  ท่ีไดมาโดยวิธีการสุมอยางงายจากนักศึกษาช้ันปท่ี 1  ใน
มหาวิทยาลัย  Washington State  การรวบรวมขอมูลใชการทดสอบกอนและหลังการเรียน (Pretest-
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posttest design)  โดยใชแบบวัด The Cornell Critical Thinking Test, Form Z  และ The 
Washington Precollege Test.  ผลการวิจัยท่ีไดมาจากการศึกษาเชิงประจักษ  พบวา  (1) กลุมทดลอง
ท่ีไดรับการสอนเพ่ือพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ  มีคะแนนการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังการ
ทดลองสูงกวากอนการทดลอง  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  (2) ทักษะและกระบวนการ
เฉพาะท่ีเกี่ยวของกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ  เปนส่ิงท่ีสามารถกําหนดสอนและวัดได  และ (3) 
โปรแกรมการสอนท่ีเนนการคนหาวิธีการดวยการอาน  การเขียน  การเขารวมในช้ันเรียน  สามารถ
พัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของผูเรียนได  และผลท่ีไดจากการรวบรวมวรรณ
คดีท่ีเกี่ยวของยังสนับสนุนขอคนพบตอไปนี้  ไดแก  (1) โรงเรียนไดรับการคาดหวังใหรับผิดชอบ
ในการพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณท่ีเปนท่ียอมรับกันโดยท่ัวไป  เปนอุปสรรคตอความพยายาม
ท่ีจะสอนหรือประเมินทักษะดังกลาว และสอดคลองกับ  เอ้ือญาติ     ชูช่ืน (2536)  ไดศึกษาผลของ
การฝกการคิดอยางมีวิจารณญาณตามแนวทฤษฎีของ  โรเบิรต เอช. เอนนิส  ท่ีมีตอความสามารถ
ทางการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักศึกษา  พยาบาลตํารวจ          กลุมตัวอยางเปนนักศึกษา
พยาบาล  ช้ันปท่ี 4  วิทยาลัยพยาบาลตํารวจ  ปการศึกษา2535  จํานวน 60 คน  แบงกลุมตัวอยาง
ออกเปน 2 กลุม  ดวยวิธีการสุมอยางงาย  ไดกลุมตัวอยางกลุมละ 30 คน  ไดแก  กลุมทดลองไดรับ
การฝกความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ  โดยใชสถานการณปญหาทางอายุรศาสตรเปน
เนื้อหา  (ซ่ึงนักศึกษาตองใชขั้นตอนการคิดอยางมีวิจารณญาณตามแนวของเอนนิส)  กลุมทดลองได
รับการฝก 20 ครั้ง  ในระยะเวลา 5 สัปดาห  สําหรับกลุมควบคุมใหอานเอกสารทางวิชาการพยาบาล
ท่ีกําหนดใหดวยตนเองใชเวลาเทากับกลุมทดลอง  พบวา  กลุมทดลองไดคะแนนความสามารถทาง
การคิดอยางมีวิจารณญาณหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.01  แตไมพบความแตกตางของคะแนนความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ  ระหวางกอน
การทดลองและหลังการทดลองของกลุมควบคุม  กลุมทดลองมีคะแนนความสามารถทางการคิด
อยางมีวิจารณญาณ  หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01   

จากแนวความคิด  ทฤษฎี  และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการคิดวิจารณญาณท่ีไดกลาวมาแลว  
แสดงใหเห็นวา  การคิดวิจารณญาณเปนทักษะท่ีสามารถสอนหรือพัฒนาไดเชนเดียวกับทักษะอ่ืนๆ  
ดังท่ี Massialas  และ Cox (1976 cited by Arunee, 1985)  ไดสรุปวา  งานวิจัยสวนมากแสดงใหเห็น
วา  ผูเรียนท่ีไดรับการสอนเกี่ยวกับการใชทักษะการคิดวิจารณญาณ  โดยเฉพาะจะกลายเปนผูท่ีมี
ความชํานาญมากกวาผูท่ีไมไดรับการสอนทักษะนี้โดยตรง  ซ่ึง Jarolimek (1977 cited by Arunee, 
1985)  ก็ไดกลาวไวเชนกันวา  ทักษะเกี่ยวกับการคิดก็เชนเดียวกับทักษะอ่ืนๆ  ท่ีตองมีการฝกฝน  
และจากงานวิจัยท่ีนํามาเสนอนี้ก็แสดงใหเห็นวา  การคิดวิจารณญาณสามารถพัฒนาไดในทุกระดับ
อายุ  โดยใชกระบวนการทางการศึกษา  Massialas  และ Cox (1976 cited by Arunee, 1985)  ได
สรุปวา  งานวิจัยสวนมากแสดงใหเห็นวา  ผูเรียนท่ีไดรับการสอนเกี่ยวกับการใชทักษะการคิด
วิจารณญาณ  โดยเฉพาะจะกลายเปนผูท่ีมีความชํานาญมากกวาผูท่ีไมไดรับการสอนทักษะนี้โดย
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ตรง  ซ่ึง Jarolimek (1977 cited by Arunee, 1985)  ก็ไดย้ําไวเชนกันวา  ทักษะเกี่ยวกับการคิดก็เชน
เดียวกับทักษะอ่ืนๆ  ท่ีตองมีการฝกฝน 

2.  จากงานวิจัยครั้งนี้   ท่ีศึกษาผลของศึกษาผลของการสอนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท
เพ่ือพัฒนา ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับครูจากศูนยเด็กกอนเกณฑในวัดใหมี
ความสามารถในการคิดเพ่ิมขึ้น  ทําใหมีหลักธรรมของพุทธศาสนามาเปนหลักในการพัฒนาความ
สามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณใหแกตนเอง ทําใหมีการคิดอยางมีวิจารณญาณท่ีสูงขึ้น  และ
วิธีคิดแบบวิภัชชวาทนีย้ังเปน การจัดการศึกษาแบบนอกระบบโรงเรียนท่ีสามารถสนองความ
ตองการของผูดอยโอกาสในดานหลักสูตร  กิจกรรมการเรียนการสอน การนําไปใชในประโยชน
ชีวิตประจําวัน  และมีความยืดหยุนในการจัดการศึกษา  ทําใหเกิดความผูกพันกับกลุมเปาหมาย
เฉพาะ    ซ่ึงนักการศึกษาท่ีจัดขึน้เพ่ือใหสอดคลองกับสภาพปญหาและความตองการของชุมชนและ
สังคม  โดยกําหนดความมุงหมายเฉพาะกลุมมากกวากําหนดความมุงหมายท่ัวไปของคนกลุมใหญ   
นอกจากนี้ยังยืดหยุนในองคกรและวิธีการ  จุดมุงหมาย  การกําหนดระยะเวลาเรียน  หลักสูตร  เนื้อ
หา  กิจกรรมและการประเมินผล  ซ่ึงการสอนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาทเพ่ือพัฒนา ความ
สามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ  สามารถสนองความตองการของกลุมเปาหมาย  หรือของผู
เรียนเปนสําคัญ  รวมท้ังมีความยืดหยุนในเรื่องระยะเวลาเรียน  เนื้อหาหลักสูตร วิธีการสอน  กิจ
กรรมและการประเมินผล  ไดเปนอยางด ี

3.   กิจกรรมการศึกษานอกโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาทผูเรียนแสดงความคิด
เห็นวา เปนกิจกรรมท่ีมีประโยชน ทําใหผูเรียนสนุกและมีวิธีการคิดท่ีดีนาสนใจและทําใหผูเรียนคิด
ละเอียดและรอบคอบมากขึ้น  ในกิจกรรมครั้งท่ี 1-3 ผูเรียนสวนมากจะดวนสรุปขอมูล  และบาง
ครั้งในการทํากิจกรรมกลุมยอยผูเรียนจะโตแยงกันนาน  บางคนไมยอมฟงความคิดเห็นของคนอ่ืน  
ทําใหใชเวลานานในการหาขอสรุป  แตเม่ือไดรับการพัฒนาหลายครั้งผูเรียนจะใชเวลาในการคิด
นานขึ้น  จะลงขอสรุปชาลง  ไมดวนสรุป  แตจะพิจารณาขอมูลจากขอมูลกอน  ผูเรียนใจกวางขึ้น
รับฟงเรื่องราวของผูอ่ืนอยางสนใจ  พบวา  ผูเรียนตื่นตัวในการท่ีจะรับฟงขอสรุปและเหตุผลของ
เพ่ือนรวมกลุม  เพ่ือนํามาเปรียบเทียบกับของตน 

4.   บทบาทผูสอน  
1)  ผูสอนกระตุนใหผูเรียนไดฝกคิดอยางมีวิจารณญาณดวยตนเองอยางเปนลําดับขั้น  ตั้ง

แตการใหผูเรียนสามารถคนหาหรือกําหนดประเด็นปญหาใหกระจางชัด  การรวบรวมขอมูลอยาง
เปนระบบเพ่ือใหสามารถสรุประเด็นปญหานั้น  และพยายามเช่ือมโยง  ตีความ   แสดงเหตุผล  และ
อธิบายขอสรุปเหลานั้นอยางสมเหตุสมผล  โดยใชทักษะการคิดตางๆ ผูสอนสามารถชวยช้ีประเด็น
หรือแสดงวิธี หรือลําดับการคิดของผูสอนตอประเด็นปญหานั้นเพ่ือเปนตัวอยางใหเห็นถึงลําดับ
กระบวนการตางๆ ของการคิดและการมองปญหา  เปนตน  
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2)  ผูสอนใชขั้นตอนการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัช
ชวาทอยางเปนลําดับขั้นตอนตั้งแต การกําหนดปญหา หลังจากผูเรียนไดคิดไตรตรองดวยตนเอง
แลว  เปดโอกาสใหผูเรียนไดมีโอกาสแลกเปล่ียนส่ิงท่ีตนเองคิด (ตอประเด็นปญหาเดียวกัน) กับผู
อ่ืนในกลุมยอย  และกลุมใหญ ตามลําดับ  การเปดโอกาสใหผูเรียนไดรวมกันอภิปรายถกแถลงส่ิงท่ี
ตนเองคิดกับเพ่ือนๆ รวมช้ันเรียนและเปดโอกาสใหผูเรียนไดแลกเปล่ียนแนวคิดซ่ึงกันและกัน  ทํา
ใหผูเรียนเห็นแนวทางแกปญหาไดอยางหลากหลาย  ฝกเปนคนใจกวาง  มองปญหาอยางรอบดาน
หลากหลายแงมุม  หากแนวคิดของตนขอใดท่ีเหมือนกับเพ่ือนเปนสวนใหญก็จะสรางความม่ันใจ
ในส่ิงท่ีตนคิดและม่ันใจในกระบวนการเรียนรูท่ีตางจากส่ิงท่ีตนเองคิดออกไป  เปนการขยายความ
คิด  และเพ่ิมประสบการณใหกับผูเรียนมากยิ่งขึ้น   

3)  ผูสอนเปดโอกาสใหผูเรียนไดมีโอกาสนําเทคนิควิธี  แนวคิดของผูเรียนแตละคนมาใช
มากท่ีสุดและมีความหลากหลาย  โดยเฉพาะในระหวางการฝกปฏิบัติการ  เพราะทําใหผูเรียนเห็น
ความสําคัญของวิธีคิดแบบวิภัชชวาท กับการแกปญหา  ฝกฝนการนําประสบการณความรูเดิมท่ีเคย
เรียนแลวมาแกปญหาอยางเหมาะสม  ทําใหเห็นกระบวนการแกปญหาไดอยางชัดเจนและถูกตอง
รวดเร็วยิ่งขึ้น  เกิดความม่ันใจในกระบวนการคิดของตนเอง 

4)  ผูสอนใชคําถามถามผูเรียนในลักษณะสรางสรรค  สําหรับผูเรียนยังคิดไมออกหรือยัง 
ดอยประสบการณในวิธีการคิด  ผูสอนใชคําถามในลักษณะเปดกวางช้ีนําหรือเสนอแนวทางใน
ลักษณะสรางสรรคใหกําลังใจ  กระตุนใหผูเรียนไดฝกคิดตอ  พรอมกับใหเวลาผูเรียนอยางเพียงพอ 

      5)   ผูสอนสรางบรรยากาศใหเหมาะกับการเรียนรูของผูเรียน       โดยสนับสนุนใหผูเรียนมี
โอกาสคิดอยางเสรี  เปนตัวของตัวเองและกลาแสดงออกซ่ึงความคิดของตนเอง สงเสริมใหผูเรียน
ไดใชจินตนาการและใชความรูประสบการณของตนเองและยกยองชมเชยเม่ือผูเรียนสามารถอธิบาย
ความคิดของตนเองไดอยางสมเหตุสมผล  มีหลักการและมีขั้นตอนอยางชัดเจน  เพราะการแสดง
กระบวนการคิดดังกลาวเปนสวนหนึ่งของบุคคลท่ีมีกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
            6)   ผูสอนเปดโอกาสใหมีการนําเสนอปญหา        หรือตัวอยางประเด็นปญหาท่ีเกิดขึ้นจริง 
เพ่ือทาทายความสามารถใหผูเรียนไดใชประสบการณท่ีเรียนไปฝกคิดแกปญหา  โดยใหชวยกันคิด
เพ่ือพัฒนาและสรางความแข็งแกรงในกระบวนการคิดของกลุมผูเรียน          และยังชวยสรางความ
สนุกสนานทาทายและเราความสนใจ   
 

4. การจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท           
เพ่ือพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับครูจากศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัด        ไดคํานึงถึง
บรรยากาศท่ีสงเสริมพัฒนากระบวนการคิด  ดังตอไปนี ้

1) สรางบรรยากาศเพ่ือสงเสริมกระบวนการคิด  โดยใหเวลาอยางเพียงพอเพ่ือให 
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ผูเรียนไดพัฒนากระบวนการคิดดวยตนเอง  ผูสอนหม่ันช้ีประเด็นถึงความสําคัญของกระบวนการ
คิดและกระตุนใหผูเรียนไดมีโอกาสคิดดวยตนเอง 

2) เปดโอกาสใหผูเรียนไดมีโอกาสแสดงออกซ่ึงความคิดของตนเอง  อภิปราย 
แลกเปล่ียนแนวคิดของตนเองกับผูอ่ืน  สงเสริมและใหกําลังใจผูเรียนเม่ือมีความคิดเห็นแตกตาง
จากคนสวนใหญ 

3) สนับสนุนใหผูเรียนเกิดความกลาคิด  กลาเส่ียง  กลาเลน  กลาแสดงออก   
อยางมีความเช่ือม่ัน  โดยเฉพาะในกระบวนการคิดอยางเปนระบบของตนเอง  โดยการใหคําชมเชย  
การยอมรับ  โดยเฉพาะผูเรียนท่ีมีความตั้งใจและมีความพยายามท่ีจะแสดงความคิดเห็น 

4) ผูสอนเปนผูช้ีแนะแนวทางและคอยอํานวยความสะดวก  เชน  การเตรียม 
ส่ือใหกับผูเรียนและการใหคําแนะนํา / ปรึกษา  เปนตน 

5) รับฟงความคิดเห็นของผูเรียน  โดยผูสอนใชวิธีการกระตุน / ถามผูเรียน   
โดยใหผูเรียนอธิบายส่ิงท่ีผูเรียนกําลังคิด  และใชส่ือรูปธรรมแสดงถึงวิธีและแนวคิดของตนเอง  
เปดโอกาสใหผูเรียนไดซักถามประเด็นปญหากับเพ่ือนๆในกลุมยอยของตนเอง 

6) จัดบรรยากาศช้ันเรียนท่ีมีลักษณะสงเสริมและกระตุนความสนใจ ความอยาก 
รูอยากเห็นอยางเหมาะสม  เชน  การจัดท่ีนั่งเรียนเพ่ือสนับสนุนใหผูเรียนไดใชความคิดของตนเอง
และสามารถแลกเปล่ียนส่ิงท่ีตนเองคิดกับเพ่ือนๆ ในกลุมยอย 

6.  ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท  
1) การนําเสนอประเด็นปญหา  ผูสอนนําเสนอเนื้อหาในรายวิชาท่ีสอนในรูปประเด็น

ปญหาอยางหลากหลายมากท่ีสุดเทาท่ีจะสามารถทําได  ลักษณะประเด็น / ปญหาควรมีความลึกลับ
ซับซอน  ทาทาย  ยั่วยุ  หักมุม  และใชส่ืออยางหลากหลาย  จะทําใหผูเรียนโดยเฉพาะผูเรียนท่ีเปนผู
ใหญ  ใหมีความตื่นเตน  ไมนาเบ่ือ  ชวนติดตาม  โดยเฉพาะตัวอยางประเด็นปญหาท่ีเปนกรณีศึกษา  
ควรเปนกรณ ี ท่ีมีความชัดเจน  ลึกลับ  ซับซอน  แตไมกํากวม  ชวนติดตาม  และผูเรียนสามารถสืบ
เสาะคนควา  หาขอมูลจากปญหาเองได  นอกจากนั้นอาจนําเสนอปญหาโดยภาพยนตร  หรือวิดี
ทัศน ซ่ึงทําใหผูเรียนมีความรูสึกเหมือนอยูในเหตุการณจริง  จัดใหมีการสรุปความคิดดวยใบงาน
หรือเปนเอกสารทุก 

2) ผูสอนใชความอดทน  โดยไมตอบคําถามท่ีเปนคําตอบกับผูเรียน  ตอบคําถาม
เฉพาะท่ีเปนการใหขอมูลหรือเพ่ิมความชัดเจนของขอมูล / ประเด็นคําถาม  กระตุนเรงเรา  แนะนํา
ลําดับขั้นตอนของกระบวนการคิด  แนะนําลําดับขั้นตอนของกิจกรรมและการปฏิบัติตามขัน้ตอน
ของกิจกรรม  ตรวจสอบความถูกตองของวิธีคิดแบบวิภัชชวาทอยางมีลําดับขั้นตอน ยืดหยุนเรื่อง
เวลาซ่ึงในระยะแรกๆ ขั้นตอนนี้จะใชเวลามาก เนื่องจากผูเรียนยังไมคุนเคยกับการฝกคิดอยางเปน
ระบบ  และยังไมคุนเคยกับกิจกรรม  แตหลังจากไดฝกไป 2-3 ครั้ง  ผูเรียนจะเริ่มคุนเคย  และใช
เวลาในขั้นตอนนี้นอยลง  และคําถามตางๆ จากผูเรียนจะลดลงดวย   
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3) เปดโอกาสใหผูเรียนไดแลกเปล่ียนความคิดเห็นของตนเองกับเพ่ือนๆ ในกลุม 
ยอยแลกเปล่ียนเปรียบเทียบความเหมือนและความตางในกระบวนการคิดของตนเองกับเพ่ือนๆ ใน
กลุมยอย  ฝกการรับฟงความคิดเห็นผูอ่ืน  ฝกเปนผูฟงท่ีด ี  ฝกความเปนคนใจกวางยอมรับฟงความ
คิดเห็นของผูอ่ืนท่ีมีเหตุผลและขอมูลท่ีดีกวา  ซ่ึงเปนทักษะพ้ืนฐานท่ีสําคัญของบุคคลท่ีมีกระบวน
การคิดอยางมีวิจารณญาณ  ในระยะแรกผูเรียนมักจะไมคอยกลาพูด  โดยเฉพาะผูเรียนท่ีไมชางพูด
หรือไมคอยมีความม่ันใจในตนเอง  และมักไมแสดงความคิดเห็นหรือรวมอภิปรายในกลุมยอย  มัก
เปนผูฟงมากกวาพูด  ดังนั้นชวงเวลาท่ีใชสําหรับการทํากิจกรรมจึงไมมาก  แตเม่ือผูเรียนไดมี
โอกาสฝกประมาณ  2 –3 ครั้ง  ผูเรียนทุกคนจะกลาแสดงความคิดเห็นมากขึ้นและรวมกันอภิปราย
กันอยางสนุกสนาน  ซ่ึงใชเวลาสําหรับการทํากิจกรรมมากขึ้น  ประเด็นท่ีถกแถลงหรืออภิปรายก็
เปนประเด็นท่ีมีความสําคัญตรงตามเนื้อหา  มีความลึกซ้ึง  ในระยะนี้ผูสอนเปดโอกาสใหผูเรียนถก
แถลงอยางเพียงพอ  ใหความสนใจโดยการหยุดฟง  แสดงพฤติกรรมรับรูสนับสนุนและเห็นดวย  
เชน  การพยักหนา  ยิ้ม  หรือกระตุนใหผูเรียนคิด  เพ่ือสรางกําลังใจและสรางบรรยากาศท่ีอบอุน
เปนกันเอง  ผูสอนไมแสดงความคิดเห็นใดๆ แทรกหรือเสริมตอประเด็นท่ีผูเรียนกําลังอภิปรายหาก
ผูเรียนไมรองขอ  หรือหากเปนประเด็นขอถกเถียงท่ีตองการใหผูสอนสรุป  หลีกเล่ียงการใชคําพูด
วา  จะสรุปใหผูเรียนฟงในกลุมใหญหลังการอภิปรายแลว  เปนตน 

6) ขั้นสรุป ในขั้นกิจกรรมนี้  ผูเรียนแตละกลุมจะสงตัวแทนเพ่ือเสนอขอสรุปของ 
กลุมใหผูเรียนกลุมใหญฟง  ฝกการนําเสนอผลงานดวยคําพูดของตนเอง  ฝกการปกปองความคิด
ของตน  ฝกการซักถาม  ซักคานในเชิงเหตุผล  เพ่ือสรางความแข็งแกรงของเหตุผลในกระบวนการ
คิด  บรรยากาศเปนบรรยากาศท่ีสนุกสนานและตื่นเตน  โดยการสุมเลือกผูเรียนบางกลุมดวยการจับ
สลาก  เพ่ือเลือกกลุม  และเลือกตัวแทนซ่ึงไมรูลวงหนามากอน  ดังนั้นผูเรียนทุกคนและทุกกลุมจะ
มีโอกาสเปนผูออกไปนําเสนอหนาช้ันเรียน  ดังนั้นทุกกลุมจึงตองเตรียมความพรอมไวเสมอ
สําหรับการออกไปนําเสนอหนาช้ันเรียน  โดยเพ่ือนๆ ในกลุมจะเปนผูเสริม  สวนผูเรียนกลุมอ่ืนๆ 
หากมีขอสงสัยหรือประเด็นปญหาสามารถยกมือขึ้นถาม  หรือเสริมไดในจังหวะท่ีเหมาะสม  โดยมี
ผูสอนคอยจดบันทึกประเด็นคําถามท่ีจะตองสรุป  หรือสรางความกระจางชัดให  ในขั้นตอนนี้มี
ความสําคัญ  ผูสอนสะทอนผลการนําเสนอ  และสรุปผลใหเกิดความกระจางชัดในเนื้อหาและวิธี
คิดแบบวิภัชชวาทของผูเรียน  ชวยใหผูเรียนไดรูจักตนเอง  สามารถปรับปรุงแกไขหรือทราบขอมูล
ท่ีถูกตอง  และสามารถพัฒนาตนเองไดอยางรวดเร็ว 

7.   กิจกรรมการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท เปนกิจ
กรรมท่ีจัดใหผูเรียนเกิดความรูสึกหลายดาน เชน สนุก คิดใหเร็วและถูกตองในเวลาจํากัด สามารถ
นําไปแกปญหาในชีวิตของตนได โดยเฉพาะความเสียใจท่ีเกิดขึ้นกับตนเอง  
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ดังนั้น  จากส่ิงท่ีคนพบจากงานวิจัยและงานวิจัยท่ีสนับสนุนขอคนพบดังกลาวนี ้  เปน 

เหตุผลทําใหเช่ือไดวาการสอนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาทเพ่ือพัฒนา ความสามารถในการคิด
อยางมีวิจารณญาณ   จะสามารถเปนวิธีการสอนทางเลือก   เปนวิธีการทางการศึกษาท่ีจะสามารถ
เพ่ิมความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณใหกับครูจากศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัดไดเปน
อยางดี 
 
 
ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
 

1.  จากงานวิจัยครั้งนี้แสดงใหเห็นวาครูจากศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัด          ท่ีผาน 
กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน  ตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาทมีความสามารถทางการคิด
อยางมีวิจารณญาณสูงกวาครูจากศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัดท่ีไมไดผานกิจกรรมการศึกษานอก
ระบบโรงเรียน ตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท   สามารถนําไปเปนแนวทางในการออกแบบการ
เรียนรูตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาทเพ่ือใชกับคร ูนักศึกษา แพทย พยาบาล แมบาน   จากสถาบัน
อ่ืนได 

2. สามารถนํากิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาทไปจัด 
กิจกรรมกับผูเรียนในทุกระดับ ทุกโอกาส  

3. การสอนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท         เพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมี 
วิจารณญาณ  ควรมีความยืดหยุนในเรื่องระยะเวลาเรียน  เนื้อหาหลักสูตร วิธีการสอน  กิจกรรมและ
การประเมินผล  โดยจัดตามพ้ืนฐานความรูเดิมของผูเรียนเปนสําคัญ 

4.   บทบาทผูสอน  
1)  ผูสอนกระตุนใหผูเรียนไดฝกคิดอยางมีวิจารณญาณดวยตนเองอยางเปนลําดับขั้นตอน

ของวิธีคิดแบบวิภัชชวาทท้ัง 7 เพ่ือการรวบรวมขอมูลอยางเปนระบบและใหสามารถสรุประเด็น
ปญหาได อธิบายขอสรุปเหลานั้นอยางสมเหตุสมผล  ผูสอนสามารถชวยช้ีประเด็นหรือแสดงวิธี 
ลําดับการคิดของผูสอนตอประเด็นปญหานั้นเพ่ือเปนตัวอยางใหผูเรียนเขาใจมากขึ้น 

2)  ผูสอนควรใชขั้นตอนการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบ
วิภัชชวาทอยางเปนลําดับขั้นตอนตั้งแต การกําหนดปญหา หลังจากผูเรียนไดคิดไตรตรองดวยตน
เองแลว  ควรเปดโอกาสใหผูเรียนไดมีโอกาสแลกเปล่ียนส่ิงท่ีตนเองคิด กับผูอ่ืนในกลุมยอย  และ
กลุมใหญ ตามลําดับ   

3)  ผูสอนควรเปดโอกาสใหผูเรียนไดมีโอกาสนําเทคนิควิธี  และแนวคิดของผูเรียนแตละ
คนมาใชใหมากท่ีสุด  
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4)  ผูสอนควรใชคําถามถามผูเรียนในลักษณะสรางสรรค  โดยเฉพาะหากผูเรียนยังคิดไม 
ออกหรือยังดอยประสบการณในกระบวนการคิด   
 5) ผูสอนควรใชคําถามในลักษณะเปดกวางช้ีนํา   หรือเสนอแนวทางในลักษณะสรางสรรค 
ใหกําลังใจ  เพ่ือกระตุนใหผูเรียนไดฝกคิดตอไป  พรอมกับใหเวลาผูเรียนอยางเพียงพอ 

6) ผูสอนควรสรางบรรยากาศใหเหมาะกับการเรียนรูของผูเรียน  โดยสนับสนุนใหผูเรียน 
ไดมีโอกาสคิดอยางเสร ี เปนตัวของตัวเองและกลาแสดงออก  

7) ผูสอนควรเปดโอกาสใหมีการนําเสนอปญหา  หรือตัวอยางประเด็นปญหาท่ีเกิดขึ้นจริง  
เพ่ือทาทายความสามารถใหผูเรียนไดใชประสบการณท่ีเรียนไปฝกคิดแกปญหา   

8) ผูสอนควรมีการสรุปมโนมติหลักการและความรูท่ีถูกตอง  ช้ีแนะจุดบกพรองตางๆ เพ่ือ
ใหผูเรียนสามารถนําไปสรางเปนโครงสรางทางปญญา  เปนประสบการณ  เปนเครื่องมือในการแก
ปญหา  สรางความม่ันใจในการนําความรูเหลานั้นไปประยุกตใชในสถานการณใหมตอไป 
 

5.  การนํารูปแบบกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท เพ่ือ
พัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับครูจากศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัด  ไปประยุกตใชสอน
นั้น  ควรคํานึงถึงบรรยากาศท่ีสงเสริมพัฒนากระบวนการคิด  ดังตอไปนี ้

1) สรางบรรยากาศเพ่ือสงเสริมกระบวนการคิด  โดยใหเวลาอยางเพียงพอเพ่ือให 
ผูเรียนไดพัฒนากระบวนการคิดดวยตนเอง  ผูสอนควรหม่ันช้ีประเด็นถึงความสําคัญของกระบวน
การคิดและกระตุนใหผูเรียนไดมีโอกาสคิดดวยตนเอง 

2) เปดโอกาสใหผูเรียนไดมีโอกาสแสดงออกซ่ึงความคิดของตนเอง  อภิปราย 
แลกเปล่ียนแนวคิดของตนเองกับผูอ่ืน  สงเสริมและใหกําลังใจผูเรียนเม่ือมีความคิดเห็นแตกตาง
จากคนสวนใหญ 

3) สนับสนุนใหผูเรียนเกิดความกลาคิด  กลาเส่ียง  กลาเลน  กลาแสดงออก   
อยางมีความเช่ือม่ัน  โดยเฉพาะในกระบวนการคิดอยางเปนระบบของตนเอง  โดยการใหคําชมเชย  
การยอมรับ  โดยเฉพาะผูเรียนท่ีมีความตั้งใจและมีความพยายามท่ีจะแสดงความคิดเห็น 

4) ผูสอนควรเปนผูช้ีแนะแนวทางและคอยอํานวยความสะดวก  เชน    การเตรียม 
ส่ือใหกับผูเรียนและการใหคําแนะนํา หรือปรึกษา  เปนตน 

5) รับฟงความคิดเห็นของผูเรียนโดยผูสอนอาจใชวิธีการกระตุน หรือถามผูเรียน   
โดยใหผูเรียนอธิบายส่ิงท่ีผูเรียนกําลังคิด  โดยใชส่ือรูปธรรมแสดงถึงวิธีและแนวคิดของตนเอง  
เปดโอกาสใหผูเรียนไดซักถามประเด็นปญหากับเพ่ือนๆในกลุมยอยของตนเอง 

6) ควรมีการจัดบรรยากาศช้ันเรียนท่ีมีลักษณะสงเสริมและกระตุนความสนใจ 
ความอยากรู  อยากเห็นอยางเหมาะสม  เชน  การจัดท่ีนั่งเรียนเพ่ือสนับสนุนใหผูเรียนไดใชความคิด
ของตนเองและสามารถแลกเปล่ียนส่ิงท่ีตนเองคิดกับเพ่ือนๆ ในกลุมยอย 
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6.  ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท  
1) การนําเสนอประเด็นปญหา  ผูสอนควรมีการนําเสนอเนื้อหาในรายวิชาท่ีสอนใน

รูปประเด็นปญหาอยางหลากหลายมากท่ีสุดเทาท่ีจะสามารถทําได   
2) ผูสอนควรมีความอดทน  ไมพยายามตอบคําถามท่ีเปนคําตอบกับผูเรียน  ควรตอบ

คําถามเฉพาะท่ีเปนการใหขอมูลหรือเพ่ิมความชัดเจนของขอมูล 
3) เปดโอกาสใหผูเรียนไดแลกเปล่ียนความคิดเห็นของตนเองกับเพ่ือนๆ ในกลุม 

ยอยแลกเปล่ียนเปรียบเทียบความเหมือนและความตางในกระบวนการคิดของตนเองกับเพ่ือนๆ ใน
กลุมยอย  ฝกการรับฟงความคิดเห็นผูอ่ืน  ฝกเปนผูฟงท่ีด ี  ฝกความเปนคนใจกวางยอมรับฟงความ
คิดเห็นของผูอ่ืนท่ีมีเหตุผลและขอมูลท่ีด ี 

7. ขั้นสรุป ในขั้นกิจกรรมนี้  ผูเรียนแตละกลุมจะสงตัวแทนเพ่ือเสนอขอสรุปของ 
กลุมใหผูเรียนกลุมใหญฟง  ฝกการนําเสนอผลงานดวยคําพูดของตนเอง  ฝกการปกปองความคิด
ของตน  ฝกการซักถาม  ซักคานในเชิงเหตุผล  เพ่ือสรางความแข็งแกรงของเหต ุ
 
 
ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยคร้ังตอไป 
 

1. ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ไดศึกษาถึงผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน 
ตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาทเพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับครูจาก
ศูนยเด็กกอนเกณฑในวัดซ่ึงยังมีรูปแบบการสอนตามหลักวิธีการทางศาสนาอ่ืนๆ    ซ่ึงอาจจะสงผล
ตอการคิดอยางมีวิจารณญาณ  ในการศึกษาวิจัยครั้งตอไปควรทําการศึกษารูปแบบตามหลักการพระ
พุทธศาสนาอ่ืนๆท่ีชวยพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณตอไป 

2. จากผลการวิจัยครั้งนี้  พบวา  ครูจากศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัดท่ีผานกิจกรรมการ 
ศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาช มีความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณ
ญาณสูงกวาครูจากศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัดท่ีไมไดผานกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรง
เรียน ตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท  ดังนั้นในการวิจัยครั้งตอไป  ควรนําไปศึกษากับกลุมเด็กนัก
เรียนดวยตอไป     

3. รูปแบบการจัดกิจกรรมการศึกษานอกโรงเรียนตามหลักวิธีแบบวิภชัชวาท  ท่ีผูวิจัยจัด 
ทําขึ้นนี้  เปนการศึกษาแยกตางหากจากกิจกรรมในรายวิชาตามหลักสูตร  เพ่ือชวยใหผูสอนและผู
เรียนเกิดความตระหนักวา  รูปแบบการจัดกิจกรรมการศึกษานอกโรงเรียนตามหลักวิธีแบบวิภัชช
วาท  นั้นสามารถนําไปประยุกตใชไดในทุกกิจกรรม  ก็จะทําใหมีการนํากิจกรรมการศึกษานอกโรง
เรียนตามหลักวิธีแบบวิภัชชวาทไปใชอยางกวางขวางยิ่งขึ้น  เพราะสะดวกท้ังผูท่ีนํากิจกรรมไปใช
และผูเรียนท่ีไดเขารวมกิจกรรม 
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4. ในการวิจัยครั้งนี้เนนวัดท่ีการคิดอยางมีวิจารณญาณของครูครูจากศูนยเด็กกอนเกณฑ 
ในวัด  ดังนั้นในการวิจัยครั้งตอไป  ควรมีการศึกษาวิจัยตัวแปรตามดานการความคิดอ่ืน    หรือใน
ดานของการปรับพฤติกรรมท่ีไมพึงประสงคตางๆ  ซ่ึงจะสอดคลองกับจุดมุงหมายของการการจัด
กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท  ดังไดกลาวมาแลว 

5.  สามารถนําผลวิจัยนี้ไปศึกษาถึงการพัฒนาทางสมองหรือการคิดดานอ่ืนได เชน การ 
คิดอยางสรางสรรค เปนตน 

6.   ควรไดมีการศึกษาวาควรนํากิจกรรมการศึกษานอกโรงเรียนตามหลักวิธีแบบวิภัชชวาท   
ท่ีผูวิจัยพัฒนาขึ้นนี้ไปทดลองใชในระยะเวลาเทาไรหรือควรทดลองกี่ครั้งจึงจะสามารถพัฒนาผู
เรียนใหมีการคิดอยางมีวิจารณญาณไดอยางเปนอัตโนมัต ิ

7. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบการใชกิจกรรมฝกการตามหลักวิภัชชวาทกับกิจกรรมฝกการ
คิดในรูปแบบตางๆ เชน  การฝกการคิดแบบวิจารณญาณ  การฝกการคิดแบบความคิดสรางสรรค  
เพ่ือศึกษาวารูปแบบของกิจกรรมใดสงผลตอการพัฒนาความสามารถในการคิดแกปญหาไดละเอียด
และดีท่ีสุด 
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ภาคผนวก ก. 

 

รายนามผูทรงคุณวุฒิตรวจเคร่ืองมือ 

 

 

1. รองศาสตราจารยพูนสุข บุณยสวัสดิ์ 

2. ผูชวยศาสตราจารย  เวทย  บรรณกรกุล 

3. ผูชวยศาสตราจารย ขวัญฟา  รังสิยานนท 
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ภาคผนวก ข. 
 
 

แผนการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท เพื่อ
พัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ สําหรับครูจากศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัด 
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คูมือประกอบแผนการจัดกิจกรรม 
 
คําชี้แจง 
 

1. วิทยากรนําเขาสูบทเรียนโดยการยกหัวขอท่ีตองการใหผูเรียนไดเรียนรูใหเตรียมตัวตั้ง
สมาธิใหดีกอนเริ่มกิจกรรมทุกครั้ง 

2. วิทยากรจะสรุปกิจกรรมท่ีผานมากอนท่ีจะเริ่มกิจกรรมใหมทุกครั้ง 
3. ในการทํากิจกรรมวิทยากรนํากิจกรรมท่ีสอดคลองกับชีวิตประจําวันของผูเรียนมาเกี่ยว

เนื่องดวย และพยายามใหผูเรียนตระหนักถึงขั้นตอนการคิดแบบวิภัชชวาท ทุกครั้งอยาง
ละเอียด 

4. กิจกรรมจะดําเนินไปอยางชัดเจน ถาใครไมเขาใจจะใหความชัดเจนในกิจกรรมนั้นเสียกอน
แลวจึงใหทํางาน 

5. ทุกครั้งท่ีทํากิจกรรมวิทยากรจะเปนผูกระตุนใหผูเรียนคิดเปนลําดับขั้นตอนตามท่ีกิจกรรม
กําหนดใหมากท่ีสุด สําหรับผูท่ีคิดไมได จะคอยใหกําลังใจเม่ือผูเรียนมีความพยายามคิด
งานออกมาจนสําเร็จ 

6. วิทยากรจะคอยเปนผูอํานวยความสะดวกในการทํากิจกรรมทุกครั้ง 
7. กิจกรรมท้ังหมด 8 ครั้ง ครั้งท่ี1 เปนการใหภาพรวม และทําแบบสอบการคิดอยางมีวิจารณ

ญาณ ขั้นกอนทดลอง ครั้งท่ี 2 จะใหผูเรียนทราบถึงความหมายและภาพรวมของการคิด
แบบวิภัชชวาท ครั้งท่ี 3-8 ทํากิจกรรมท่ีมีวิธีคิดแบบวิภัชชวาททุกครั้ง ครั้งสุดทายจึงทํา
แบบสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังการทดลอง 

8. ปดกิจกรรม 
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แผนกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท  เพ่ือพัฒนาความสามารถ
ในการคิดอยางมีวิจารณญาณ สําหรับครูจากศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัด 

 
แผนกิจกรรมคร้ังที่ 1 : ทําแบบสอบความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณกอนเขาทํากิจกรรม 

วัตถุประสงค 

1. เพ่ือใหสมาชิกมีความรูจักคุนเคยกันอยางรวดเร็ว 

2. เพ่ือใหสมาชิกทราบวัตถุประสงคของการจัดกิจกรรม 

3. เพ่ือใหสมาชิกทําแบบสอบความคิดอยางมีวิจารณญาณกอนทํากิจกรรมการศึกษานอก
ระบบโรงเรียน 

อุปกรณ 

1. แผนใสเนื้อหาวิธีคิดแบบวิภัชชวาท 

2. แบบสอบความคิดอยางมีวิจารณญาณ 

ขั้นตอนของกิจกรรม 

1. ใหทุกคนนั่งลอมวง บอกช่ือสถานท่ีทํางาน 

2. ใหแตละคนบอกช่ือและกิจกรรมท่ีตนชอบ 

3. ใหบอกช่ือของตนเองและเรียกช่ือเพ่ือน 1 คน พรอมบอกวาเพ่ือนชอบอะไร คนท่ีถูกเรียก
ทํากิจกรรมดังกลาวตอไปจนครบทุกคน 

4. วิทยากรบอกวัตถุประสงคของการจัดกิจกรรมครั้งนี้  

5. วิทยากรแจกแบบสอบความคิดอยางมีวิจารณญาณ 

6. เก็บแบบสอบ 

7. วิทยากรนําแบบสอบมาตรวจและใหคะแนนเรียงลําดับเพ่ือแบงกลุมอยางงายโดยคนท่ี
คะแนนเทากันจะแยกไปอยูคนละกลุม จึงจะไดกลุมทดลองและกลุมควบคุมท่ีมีคะแนน
ใกลเคียงกัน  

 

 



 

 

109

กลุมที่ 1 เขาเรียนตามกิจกรรมท่ีมหาวิทยาลัยราชภัฏ สวนดุสิต จัดกิจกรรมการศึกษาตอเนื่อง
สําหรับผูเรียน   

กลุมที่ 2 เขารวมกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาทเพ่ือการ
พัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

ขอเสนอแนะ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ลงช่ือ............................................ ............... 
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แผนกิจกรรมคร้ังที่ 2 : วิธีคิดแบบวิภัชชวาทและกิจกรรมสนุกกับเหรียญ 

วัตถุประสงค 

เพ่ือใหผูเรียนฝก 

1. ระบุประเด็นปญหา 
2. การรวบรวมขอมูล 
3. การพิจารณาความนาเช่ือถือ 
4. การระบุลักษณะขอมูล 
5. การตั้งสมมุติฐาน 
6. การลงสรุปแบบนิรนัยและอุปนัย 
7. การประเมินผล 

 

กิจกรรมขั้นที่ 1 : วิธีคิดแบบวิภัชชวาท 

วัตถุประสงค 
1. เพ่ือใหสมาชิกเห็นภาพรวมของวิธีคิดแบบวิภัชชวาท 

อุปกรณ 

1. แผนใสภาพรวมวิธีคิดแบบวิภัชชวาท 

ขั้นตอนของกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท 
1  กําหนดปญหา 

วิทยากรถามเกี่ยวกับการคิดวาคืออะไรใหสมาชิกตอบ 

1 จําแนกปญหา 
วิทยากรแสดงตัวอยางใหเห็นบนแผนใสวาการคิดคือการคิดสืบสาวสาเหตุจากผลท่ีเกิดขึ้น 

2 ลําดับปรากฏการณที่เกิดขึ้นของปญหา 
วิทยากรแบงกลุมผูเรียน ใหหาขาวมาคนละ ๑ เรื่อง 

3 สืบสาว หาเหตุและปจจัยของปญหา 
ใหแตละกลุมบิดเบือนความจริงของขาวนั้น 
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4 จําแนกเงื่อนไขตามสาเหต ุปจจัยที่เกิดขึ้น 
ใหแตละกลุมออกมานําเสนอขาวท่ีบิดเบือนนั้น และใหกลุมผูฟงวิเคราะหขาวท่ีเสนอ 

5 หาวิธีแกปญหา 
ใหแตละกลุมใชวิจารณญาณวิเคราะหขาวท่ีนําเสนอ วาขาวท่ีนําเสนอนั้นมีขอมูลบิดเบือนจากความ
จริงอยางไรบาง 

7 ตอบปญหาที่ตั้งไว 
เขียนลงในใบงาน 

 
กิจกรรมขั้นที่ 2 : กิจกรรมสนุกกับเหรียญ 

วัตถุประสงค 

เพ่ือใหผูเรียนฝก 
1. ระบุประเด็นปญหา 
2. การรวบรวมขอมูล 
3. การพิจารณาความนาเช่ือถือ 
4. การระบุลักษณะขอมูล 
5. การตั้งสมมุติฐาน 
6. การลงสรุปแบบนิรนัยและอุปนัย 
7. การประเมินผล 

อุปกรณ 

1. เหรียญขนาดเดียวกัน 10 เหรียญ  แผนใสเปลา 1 แผน  ตอผูเรียน 1 คู 
 

ขั้นตอนของกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท 

ขั้นตอนของกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท 
1  กําหนดปญหา 

ใหผูเรียนจับคูกัน แตละคูไดเหรียญ 10 เหรียญ หรือวงกลม 10 วง ขนาดเดียวกัน 

2.        จําแนกปญหา 
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วางเหรียญตามแบบท่ีเห็นไวท่ีเครื่องฉายแผนใส 

 

 

 

 

 

 

 

3. ลําดับปรากฏการณที่เกิดขึ้นของปญหา 
บอกผูเรียนวาจะตองยายเหรียญ 3 ครั้ง ครั้งละ 1 เหรียญ เพ่ือใหเปนรูปรางตอไปนี ้

 

 

 

 

4. สืบสาว หาเหตุและปจจัยของปญหาใหผูเรียนหาวิธีเคล่ือนยายเหรียญโดยอยูในกติกา 
5. จําแนกเงื่อนไขตามสาเหต ุปจจัยที่เกิดขึ้นใหเวลาผูเรียนคิดแกปญหา แลวจึงเฉลย 

6. หาวิธีแกปญหาหาวิธีใหไดหลากหลายวิธี 

7 ตอบปญหาที่ตั้งไวผูเรียนสรุปตนเองวาทําไดอยางไรลงในใบงาน 

เขียนอธิบายวา ปญหาท่ีเกิดขึ้นคืออะไร จะแกปญหาไดกี่วิธี และทําอยางไรบาง  
ตั้งกติกาเองแลวใหเพ่ือนเลนทําซํ้าตั้งแตขอ 1-7 
เปล่ียนวัสดุแลวใหเพ่ือนเลนทําซํ้าตั้งแตขอ 1-7 
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ใบงานกิจกรรม 2.1 กิจกรรมสนุกกับเหรียญ 
ชื่อ................................................................................................................................................. 
เหรียญเทากัน 10 เหรียญ   เหรียญไมเทากัน 10 เหรียญ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
ใบงานกิจกรรม 2.2 กิจกรรมสนุกกับเหรียญ ยายเหรียญอีกคร้ัง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 



 

 

114

ใบงานกิจกรรม 2.3 กิจกรรมสนุกกับเหรียญ คิดเกมใหม 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ใบงานกิจกรรม 2.3 กิจกรรมสนุกกับรูปทรงโดย คิดเกมใหมเปลี่ยนวัสดุอุปกรณ 

ชื่ออุปกรณใหม............................................................................จํานวน........................... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

115

พลิกแพลงการเลน 
1. ใหผูเรียนแตละคูคิดหาเกมประเภทท่ีตองใชเหรียญแบบนี้ แลวใหผูเรียนอีกคูหนึ่งเปนฝาย

แกเกม 
2. ใหผูเรียนคุนเคยกับวัสดุอุปกรณท่ีจับตองไดดวยมือ ดวยการจัดหาบล็อกรูปทรงหลาก

หลาย ท้ังสามเหล่ียม รูปขาวหลามตัด (ส่ีเหล่ียมขนมเปยกปูน) รูปส่ีเหล่ียม ฯลฯ มาเตรียม
ไวให  จากนั้นใหผูเรียนจัดเรียงช้ินสวนเหลานั้นใหม ใหเกิดเปนรูปทรงเรขาคณิตแบบอ่ืน 
ใหผูเรียนตรวจสอบดูวาจากช้ินสวนดังกลาวเหลานั้น ผูเรียนสามารถนํามาทําใหเปนรูปอ่ืน
ไดกี่แบบ เม่ือทราบแลวใหวาดรูปและบันทึกไวดวยวาในแตละครั้งนั้นมีวิธีการอยางไร มี
ขั้นตอนในการคิดอยางไรขณะแกปญหา ผูเรียนทําตามคําส่ังไดดีเพียงใดเวลาท่ีตองคิดแตง
โจทยปญหาขึ้นเองบางนั้น รูสึกยากตรงไหน  ใหลองคิดถึงวิธีตาง ๆ ในการแกปญหาของ
ตน  

3. ใหผูเรียนจับคูอภิปรายวิธีการเขาถึงปญหาโดยใหลองตอบคําถามบางคําถามตอไปนี้ : 
ทราบไดอยางไรวามาถูกทางแลว? กอนลงมือแกปญหานั้น จะวางหลักเกณฑไวกอน หรือ
ชอบท่ีจะแกปญหาแบบปจจุบันทันดวน แลวคอยประเมินผลภายหลัง? ปกติแลวจะคิดเกี่ยว
กับปญหานั้นกอนลงมือแก หรือชอบนําปญหานั้นมาถกเถียงพูดคุยกอน? จากนั้นวิทยากร
อธิบายใหผูเรียนฟงวาการไดคิดทบทวนถึงกระบวนการในการแกปญหาของตนนั้นจะชวย
ผูเรียนใหเปนนักแกปญหาท่ีด ี

4. ใหผูเรียนจัดเหรียญท่ีมีขนาดแตกตางกันแลวเปรียบเทียบวาไดเหมือนภาพกิจกรรมหรือไม 
พรอมเขียนอภิปรายวาเหตุใดจึงมีรูปแบบนั้น ๆ 

5. ประเมินผลโดยการดูใบของงานทุกกิจกรรม 
 
แผนกิจกรรมคร้ังที่ 3 : สนุกกับการจํา 

วัตถุประสงค 

เพ่ือใหผูเรียนฝก... 
1. ระบุประเด็นปญหา 
2. การรวบรวมขอมูล 
3. การพิจารณาความนาเช่ือถือ 
4. การระบุลักษณะขอมูล 
5. การตั้งสมมุติฐาน 
6. การลงสรุปแบบนิรนัยและอุปนัย 
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7. การประเมินผล 
อุปกรณ 

1. ภาพคลายกันแตตางกัน 5 จุด  

2. กระดาษใบงาน 

3. ปากกาปลายสักหลาด 

ขั้นตอนของกิจกรรม 

กิจกรรมที่ 3.1 : กําหนดปญหาและ จําแนกปญหา  
1. วิทยากรยกภาพขนาดโปสเตอรใหผูเรียนดูและใหจดจํารายละเอียดภายใน ๑ นาที 
2. วิทยากรยกภาพท่ีคลายกันแตมีความแตกตางกันอยู ๕ จุดใหผูเรียนดู 
3. ผูเรียนบอกความแตกตางของภาพท้ัง ๒ 
4. วิทยากรเฉลยคําตอบ 
5. วิทยากรถามเกี่ยวกับการคิดวาคืออะไรใหสมาชิกตอบ 
6. วิทยากรแสดงตัวอยางใหเห็นบนแผนใสวาการคิดคือการคิดสืบสาวสาเหตุจากผลท่ี

เกิดขึ้น  
 

กิจกรรมที่ 3.2 : ลําดับปรากฏการณที่เกิดขึ้นของปญหา 
1. วิทยากรใหลองตั้งหลักในการสังเกต การจํา เชน สังเกตจากบนลงลาง ลางขึ้นบน ซายไป

ขวา หรือขวาไปซาย  เสน รูปรางรูปทรง สี เปนตน 
2. วิทยากรยกภาพขนาดโปสเตอรใหผูเรียนดูและใหจดจํารายละเอียดภายใน ๑ นาที 
3. วิทยากรยกภาพท่ีคลายกันแตมีความแตกตางกันอยู ๕ จุดใหผูเรียนดู 
4. ผูเรียนบอกความแตกตางของภาพท้ัง ๒ 
 
 

กิจกรรมที่ 3.3 : สืบสาว หาเหตุและปจจัยของปญหา  
1. เปรียบเทียบกิจกรรมท่ี 1และ2 วา ผูเรียนสามารถจําแบบไหนไดดีกวา เร็วกวา แมนยํากวา 
 

กิจกรรมที่ 3.4 : จําแนกเงื่อนไขตามสาเหต ุปจจัยที่เกิดขึ้น 
1. บอกสาเหตุท่ีเราจําไมได 
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กิจกรรมที่ 3.5 : หาวิธีแกปญหา 
1. หาวิธีการท่ีจะทําใหเราจําไดเร็ว แมนยําท่ีสุด แลวทดลองทําเองอีกครั้ง 
 

กิจกรรมที่ 3.6 : ตอบปญหาที่ตั้งไว 
1. เปรียบเทียบกิจกรรมท่ี 1 หรือ2หรือ5 ท่ีเราสามารถจดจําไดดีท่ีสุด เพราะเหตุใดจึงเปนเชน

นั้น 
2. ถามีครั้งหนา จะทําอะไรท่ีตางไปจากนี ้
3. ไดเรียนรูอะไรจากการใชประสาทสัมผัสท้ังหมดท่ีมีอยูในการสังเกต 
4. ใหผูเรียนนําคําตอบท่ีเขียนมาดูกับเพ่ือน ๆ ในกลุม 
5. ใหผูเรียนวิเคราะหส่ิงท่ีเหมือนหรือแตกตางกัน แลวจักกลุมส่ิงท่ีเปนประเภทเดียวกันใหจัด

อยูในกลุมเดียวกัน 
6. ประเมินผลโดยการดูใบของงานทุกกิจกรรม 
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ใบงานกิจกรรมคร้ังที ่3 : สนุกกับการจํา 
กิจกรรมที่ 3.1 : กําหนดปญหาและ จําแนกปญหา 
กิจกรรมที่ 3.2 : ลําดับปรากฏการณที่เกิดขึ้นของปญหา 
กิจกรรมที่ 3.3 : สืบสาว หาเหตุและปจจัยของปญหา 
กิจกรรมที่ 3.4 : จําแนกเงื่อนไขตามสาเหต ุปจจัยที่เกิดขึ้น 

กิจกรรมที่ 3.5 : หาวิธีแกปญหา 
กิจกรรมที่ 3.6 : ตอบปญหาที่ตั้งไว 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลงช่ือ............................................ ............... 
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แผนกิจกรรมคร้ังที่ 4: พยากรณอากาศ 

วัตถุประสงค 

เพ่ือใหผูเรียนฝก... 
1. ระบุประเด็นปญหา 
2. การรวบรวมขอมูล 
3. การพิจารณาความนาเช่ือถือ 
4. การระบุลักษณะขอมูล 
5. การตั้งสมมุติฐาน 
6. การลงสรุปแบบนิรนัยและอุปนัย 
7. การประเมินผล 

อุปกรณ 

1. ใบพยากรณอากาศ  

2. กระดาษขนาด 5”x 7”   

3. ดินสอสีหรือปากกาสักหลาด 

4.  กระดาษโปสเตอรขนาดใหญ 

ขั้นตอนของกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท 
1. กําหนดปญหาวิทยากรถามเกี่ยวกับการคิดวาคืออะไรใหสมาชิกตอบ 
2. จําแนกปญหาวิทยากรแสดงตัวอยางใหเห็นบนแผนใสวาการคิดคือการคิดสืบสาว 

สาเหตุจากผลท่ีเกิดขึ้น 
3. ลําดับปรากฏการณที่เกิดขึ้นของปญหาวิทยากรแบงกลุมผูเรียน ใหหาขาวมาคนละ ๑  

เรื่อง 
4. สืบสาว หาเหตุและปจจัยของปญหาใหแตละกลุมบิดเบือนความจริงของขาวนั้น 
5. จําแนกเงื่อนไขตามสาเหต ุปจจัยที่เกิดขึ้นใหแตละกลุมออกมานําเสนอขาวท่ีบิดเบือน 

นั้น และใหกลุมผูฟงวิเคราะหขาวท่ีเสนอ 
6. หาวิธีแกปญหา 

ใหแตละกลุมใชวิจารณญาณวิเคราะหขาวท่ีนําเสนอ วาขาวท่ีนําเสนอนั้นมีขอมูลบิดเบือนจากความ
จริงอยางไรบาง 
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7. ตอบปญหาที่ตั้งไว 
1. วิทยากรนําพยากรณอากาศมาใหผูเรียนอาน ชวยกันวิเคราะหวาอากาศวันนี้เปนเชนไร 

รอน หนาว หรือมีฝน ใหผูเรียนบอกลักษณะอากาศ ณ ปจจุบันวาเปนเชนไร ตรงกับ
การพยากรณอากาศท่ีนํามาอานหรือไม  

2. ใหผูเรียน ผูบันทึกลักษณะภูมิอากาศประจําวันเม่ือจบบทแลว ผูเรียนนําภาพมาติดบน
กระดาษแผนใหญรวมกัน  

3. ผูเรียนชวยกันคิดวาเรารูสึกอยางไรกับอากาศวันนี้ และควรแตงกายอยางไร ตองมี
อุปกรณอะไรบาง และถาเราจะทําอากาศในวันนั้นแตกตางออกไปเราจะทําเชนไร เชน 
เราจะทําอยางไรใหอากาศเย็นลง หรืออบอุนขึ้น 

ขอเสนอแนะ 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลงช่ือ............................................ ............... 
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ใบงานกิจกรรมคร้ังที่ 4: พยากรณอากาศ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ลงช่ือ.................................................................. 
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แผนกิจกรรมคร้ังที่ 5:  เลาเร่ืองดวยภาพ 

วัตถุประสงค 

เพ่ือใหผูเรียนฝก... 
1. ระบุประเด็นปญหา 
2. การรวบรวมขอมูล 
3. การพิจารณาความนาเช่ือถือ 
4. การระบุลักษณะขอมูล 
5. การตั้งสมมุติฐาน 
6. การลงสรุปแบบนิรนัยและอุปนัย 
7. การประเมินผล 

อุปกรณ 

1. ใบงาน  

2. ดินสอสีหรือปากกาปลายสักหลาด 

3.  ดินสอ  

ขั้นตอนของกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท 
1. กําหนดปญหา 

วิทยากรถามเกี่ยวกับการคิดวาคืออะไรใหสมาชิกตอบ 

2. จําแนกปญหา 
วิทยากรแสดงตัวอยางใหเห็นบนแผนใสวาการคิดคือการคิดสืบสาวสาเหตุจากผลท่ีเกิดขึ้น 

3. ลําดับปรากฏการณที่เกิดขึ้นของปญหา 
วิทยากรแบงกลุมผูเรียน ใหหาขาวมาคนละ ๑ เรื่อง 

4. สืบสาว หาเหตุและปจจัยของปญหา 
ใหแตละกลุมบิดเบือนความจริงของขาวนั้น 

5. จําแนกเงื่อนไขตามสาเหต ุปจจัยที่เกิดขึ้น 
ใหแตละกลุมออกมานําเสนอขาวท่ีบิดเบือนนั้น และใหกลุมผูฟงวิเคราะหขาวท่ีเสนอ 
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6. หาวิธีแกปญหา 
ใหแตละกลุมใชวิจารณญาณวิเคราะหขาวท่ีนําเสนอ วาขาวท่ีนําเสนอนั้นมีขอมูลบิดเบือนจากความ
จริงอยางไรบาง 

7. ตอบปญหาที่ตั้งไว 
1. วิทยากรใหผูเรียนวาดภาพแผนท่ีจากบานมาโรงเรียน 

2. วิทยากรแบงกลุมผูเรียน ใหมีกลุมละ ๔ คน ชวยกันวาดแผนผังโรงเรียน และคอยๆ ใส
รายละเอียดของสถานท่ีตางๆในโรงเรียน  

ขอเสนอแนะ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

ลงช่ือ............................................ ............... 
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ใบงานกิจกรรมคร้ังที ่5:  เลาเร่ืองดวยภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลงช่ือ....................................................... 
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แผนกิจกรรมคร้ังที่ 6: ลําดับเหตุการณ 

วัตถุประสงค 

เพ่ือใหผูเรียนฝก... 
1. ระบุประเด็นปญหา 
2. การรวบรวมขอมูล 
3. การพิจารณาความนาเช่ือถือ 
4. การระบุลักษณะขอมูล 
5. การตั้งสมมุติฐาน 
6. การลงสรุปแบบนิรนัยและอุปนัย 
7. การประเมินผล 

อุปกรณ 

1. กระดาษแผนใหญ ๆ  

2. ปากกาปลายสักหลาด 

ขั้นตอนของกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท 

กิจกรรมที่ 6.1 : กําหนดปญหา จําแนกปญหา ลําดับปรากฏการณที่เกิดขึ้นของปญหา  

แบงผูเรียนออกเปนกลุมละ 3 คน 
1. แบงหนาท่ี :  ผูจัดการดานอุปกรณ : จัดหาวัสดุอุปกรณท่ีกลุมตองการ 

ผูจดบันทึก : จดบันทึกในชวงท่ีมีการระดมความคิด 
หัวหนากลุม : ควบคุมการอภิปรายใหตรงประเด็น มีสาระและใหโอกาส
ทุกคนไดมีสวนรวม 

2. ใหแตละกลุมทํากลุมละ 1 ฉาก 
3. ใหกลุมวาดภาพฉากท่ีไดรับมอบหมายลงบนกระดาษแผนใหญ หรือกระดาษโปสเตอร 
4. ใหแตละกลุมเขียนเรื่องเกี่ยวกับฉากนั้น ๆ ลงบนกระดาษ 
5. วางกระดาษลงบนพ้ืนตามลําดับเหตุการณ จากนั้นใหนักเรียนเดินจากกระดาษแผนหนึ่งไป

ยังแผนตอๆ ไป เพ่ือเลาเรื่องใหเพ่ือนฟง 
6. ทําหนังสือเลมยักษสําหรับช้ัน โดยการเก็บแผนกระดาษเหลานั้นมารวมเปนเลม 
7. ตรวจสอบวาผูเรียนดําเนินบทบาทของตนไดดีเพียงใด 
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ใบงานกิจกรรมคร้ังที ่6: ลําดับเหตุการณ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลงช่ือ........................................................... 
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กิจกรรมที่ 6.2 : สืบสาว หาเหตุและปจจัยของปญหา จําแนกเงื่อนไขตามสาเหต ุปจจัยที่
เกิดขึ้น หาวิธีแกปญหา ตอบปญหาที่ตั้งไว 

1. ไดเรียนรูอะไรจากลําดับของเรื่องท่ีทํา 
2. การเดินไปตามลําดับเหตุการณของเรื่องนั้นชวยไดอยางไร 
3. ในการท่ีไดมีสวนรวมชวยสรางเรื่องท้ังหมดนี้ผูเรียนชอบอะไรมากท่ีสุด 
4. ผูเรียนจัดลําดับเหตุการณหรือลําดับเวลาจากเรื่องท่ีแตงขึ้นเอง หรือจากเหตุการณจริง ขณะ

ท่ีผูเรียนเลือกฉากเพ่ือนําไปเขียนในโปสเตอร และใหผูเรียนลงช่ือกํากับไว เพ่ือจะไดไม
เกิดการซํ้าซอน และเหตุการณสําคัญตาง ๆ ในเรื่องจะไดมีอยูครบถวน 

5. ผูเรียนชวยกันวิเคราะหใหเห็นวาส่ิงท่ีคนหนึ่งชอบอีกคนอาจไมชอบก็ได เพราะเหตุไร จึงรู
สึกแตกตางกัน 

6. ประเมินผลโดยการดูใบของงานทุกกิจกรรม 
ขอเสนอแนะ 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลงช่ือ........................................................... 
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แผนกิจกรรมคร้ังที่ 7: ปญหาของไดโนเสาร 

วัตถุประสงค 

เพ่ือใหผูเรียนฝก... 
1. ระบุประเด็นปญหา 
2. การรวบรวมขอมูล 
3. การพิจารณาความนาเช่ือถือ 
4. การระบุลักษณะขอมูล 
5. การตั้งสมมุติฐาน 
6. การลงสรุปแบบนิรนัยและอุปนัย 
7. การประเมินผล 

อุปกรณ 

1. แผนใสแสดงรูปแบบการแกปญหา  

2. กระดาษแผนใหญ 

3. ปากกาปลายสักหลาด 

ขั้นตอนของกิจกรรม 

กิจกรรม 7.1 : กําหนดปญหา จําแนกปญหา ลําดับปรากฏการณที่เกิดขึ้นของปญหา สืบ
สาว หาเหตุและปจจัยของปญหา จําแนกเงื่อนไขตามสาเหต ุปจจัยที่เกิดขึ้น หาวิธีแกปญหา 
ตอบปญหาที่ตั้งไว 

1. แบงกลุมการเรียนแบบรวมมือกลุมละ 3 คน แบงหนาท่ีและอธิบายบทบาทของผูอาน ผู
บันทึก และผูนํากลุม 

2. ใหผูเรียนดูแผนใสบนเครื่องฉายท่ีแสดงรูปแบบขั้นตอนการแกปญหา ดังนี้ ฝกการแก
ปญหา โดยใชกระบวนการอริยสัจจส่ีคือ กําหนดปญหา (อะไรคือปญหา “ทุกข” ) กําหนด
สาเหตุปญหา เกิดขึ้นไดอยางไร “สมุหทัย” กําหนดสภาวะดับปญหา จะเปนอยางไร 
“นิโรธ” กําหนดวิธีดับปญหา “มรรค” 

3. แจกแผนปญหาใหผูอานประจํากลุมแตละกลุม :  



 

 

129

“ปราณ ปล้ืม และ  ฟา  ออกไปเดินขึ้นเขาทางตอนเหนือของเมือง เม่ือเกิดพายุฟาคะนอง 
ท้ังสามรีบหลบเขาไปพักอยูในถํ้า ขณะนั่งรออยูในนั้นสักพักพายุก็พัดผานเลยไป ครั้นเด็ก
ท้ังสามมองออกไปก็เห็นไดโนเสารที-เร็กซนั่งอยูหางออกไปไมถึง 20 ฟุต ขางนอกเริ่มมืด
ลงทุกที ปล้ืมเตือนเพ่ือน ๆ วา ตองกลับไปถึงบานกอนพระอาทิตยตกดิน” 

4. วิทยากรคอย ๆ แนะนํากลุมถึงวิธีการแกปญหาไปทีละขั้นตอน คือ ฝกการแกปญหา โดย
ใชกระบวนการอริยสัจจส่ีคือ กําหนดปญหา (อะไรคือปญหา “ทุกข” ) กําหนดสาเหตุ
ปญหา เกิดขึ้นไดอยางไร “สมุหทัย” กําหนดสภาวะดับปญหา จะเปนอยางไร “นิโรธ” 
กําหนดวิธีดับปญหา “มรรค” 

5. แตละกลุมจะบันทึกคําตอบไวบนกระดาษแผนใหญ หลังจากผานแตละขั้นตอน วิทยากรจะ
ขอใหผูเรียนสักกลุมหรือ 2 กลุมเลาใหเพ่ือนฟง โดยเลือกกลุมตาง ๆ กันไปในแตละขั้น 
ขั้นท่ี 1 : ระบุตัวปญหาท่ีแทจริง แตละกลุมเขียนคําตอบลงในกระดาษ ตรวจหาคําตอบท่ีถูก 

ซ่ึงก็คือการท่ีไดโนเสารนั่งอยูขางนอก  สวน “การกลับถึงบานชา” และ “ความรู
สึกกลัว” นั้นไมใชปญหาและ “การกลับถึงบานชา” นั้นจะกลายเปนปญหาก็ตอ
เม่ือผานดานไดโนเสารไปแลวเทานั้น 

ขั้นท่ี 2 : ระดมสมองเพ่ือใหเกิดแนวคิด คือ ทุกกลุมควรหาวิธีหนีรอดจากไดโนเสารอยาง
นอย 5 วิธี 

ขั้นท่ี 3 :  นําวิธีการแกปญหาท่ีคิดไดมาจัดลําดบั ใสหมายเลข 1 ไวท่ีหนาทางออกท่ีเห็นวาดี
ท่ีสุด 

ขั้นท่ี 4 : พยายามโนมนาวใหคนอ่ืนในกลุมเห็นดวย โดยหาเหตุผลด ีๆ มาอางประกอบ 
ขั้นท่ี 5 : วางแผนปฏิบัติการ ใชผังจัดลําดับเหตุการณเขียนไวท่ีสวนลางของกระดาษ ใน

แผนการท่ีวางไวนั้นควรมีอยางนอย 6 ขั้นตอน 
6. สมาชิกในกลุมทุกคนลงช่ือในกระดาษและชวยกันนําไปติดขางฝา ใหแตละกลุมเดินดูผล

งานของกลุมอ่ืน ๆ แตใหอยูในความสงบ  หามคุยกันขณะเดินดูผังงาน 
7. (ทางเลือกเพ่ิมเติม) แจกกระดาษแผนใหญเพ่ิมใหกลุมพรอมปากกาปลายสักหลาด ใหแต

ละกลุมนําทางออกท่ีคิดไดมาเขียนเปนใบแจงบทละคร (storyboard)  
กิจกรรมที่ 7.1  

1. ใหผูเรียน 4 คน ออกมาแสดงเหตุการณท่ีเกิดขึ้นในถํ้า  ใชระบบคิด-จับคู- เลาสูกันฟงในแต
ละจุดหรือแตละขั้น อะไรคือปญหา  จะหนีไปไดอยางไร โดยไมไดรับอันตราย  ทําไมจึง
ทําเชนนั้น ในการจะหลบหนีตองทําอะไรเปนอยางแรก 

2. ใชกิจกรรมเพ่ือแนะนํารูปแบบในการแกปญหา ใหใชกลุมเดิมเพ่ือประยุกตใชรูปแบบดัง
กลาวในการอภิปรายเหตุการณในประวัติศาสตร เชน รัชกาลท่ี 5 เลิกทาส เหตุการณ
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ปจจุบันหรือปญหาเรงดวนทางสังคม วัดผลการปรับปรุงวิธีการในการใชรูปแบบการแกไข
ปญหาดวยการใหนักเรียนยอนไตรตรองแลว บันทึกลงในสมุดอนุทินการเรียนรู 

3. ประเมินผลโดยการดูใบของงานทุกกิจกรรม 
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ใบงานกิจกรรมคร้ังที ่7: ปญหาของไดโนเสาร 
ทุกข    ปญหา 
สมุหทัย สาเหตุแหงปญหา 
นิโรธ ผลที่ตองการ 
มรรค วิธีการ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ลงช่ือ.................................................................... 
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แผนกิจกรรมคร้ังที่ 8: ปญหาของฉัน 

วัตถุประสงค 
1. เพ่ือฝกการคิดอยางมีวิจารณญาณ คือ กําหนดปญหา จําแนกปญหา ลําดับปรากฏการณ

ที่เกิดขึ้นของปญหา สืบสาว หาเหตุและปจจัยของปญหา จําแนกเงื่อนไขตามสาเหต ุ
ปจจัยที่เกิดขึ้น หาวิธีแกปญหา ตอบปญหาที่ตั้งไว 

อุปกรณ 
1. แผนใสภาพรวมวิธีคิดแบบวิภัชชวาท 

2. แผนใสแสดงรูปแบบการแกปญหา  

3. กระดาษแผนใหญ  

4. ปากกาปลายสักหลาด 

5. สมุดอนุทินการเรียนรู 

ขั้นตอนของกิจกรรม 
1. ใหผูเรียนลองนึกยอนถึงเหตุการณท่ีผานมาในอดีต ตั้งแตเล็ก วัยทารก วัยปฐมวัย วัย

ประถม มัธยม และเติบโตเปนผูใหญจนมาถึงปจจุบัน  มีท้ังความสุข และความทุกข 

2. ใหเลือกปญหาท่ีเราแกไขไมไดและยังรูสึกคับของใจมาจนถึงทุกวันนี ้1 ปญหา 

3. บอกเวลา อายุของตนเอง สถานท่ี การแตงกาย และบุคคลท่ีเกี่ยวของ ณ ขณะนั้น 

4. เขียนลําดับเหตุการณท่ีเกิดขึ้น 

5. บอกเหตุผลท่ีเราเลือกปญหานี้ขึ้นมา 

6. ทําไมเราจึงจําเหตุการณนั้นไดโดยละเอียด บอกปญหาท่ีเกิดขึ้นและผลกระทบจากอดีต
มาจนถึงปจจุบัน 

7. ถาเรายอนเวลากลับไปไดเราจะแกปญหานั้นอยางไร 

8. วาดภาพเหตุการณท่ีแกไขไดแลวออกมาและเรียงลําดับเปนภาพ 6 ชอง 

9. เลาใหเพ่ือนฟง(อาสาสมัคร) 

10. เลือกเหตุการณมา ๑ เรื่อง สรางเปนสถานการณจําลอง แลวใหเพ่ือนชวยแกปญหา ดูวา
จะมีวิธีแกปญหาท่ีแตกตางกันหรือไม 

11. ประเมินผลโดยการดูใบของงานทุกกิจกรรม 
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12. ใหผูเรียนทําแบบสอบความคิดอยางมีวิจารณญาณ ตามคูมือการทําแบบสอบ 

13. แจกแบบสอบความสารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณใหสมาชิกท้ังหมด 

14. เก็บแบบสอบความสารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

15. ใหสมาชิกแสดงความคิดเห็น และแสดงความรูสึก 

16. ปดกิจกรรม 
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ใบงานกิจกรรมคร้ังที ่8: ปญหาของฉัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลงช่ือ................................................................ 
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ภาคผนวก ค. 

 
 

แบบสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณ สําหรับครูจากศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัด 
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เคร่ืองมือการวิจัย 
แบบสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณ  
 (CREITCAL THINKING TEST) 

 
สถานการณท่ีกําหนด 

 มีรายงานวา  เปดท่ีกินหนอนกะหล่ําปลีตายอยางนาสงสัย  ทําให ดร.สามารถ และ ดร. โกศล  สนใจทํา
การทดลองเกี่ยวกับการใหอาหารเปด  โดยทําการทดลอง  ดังนี้ 
 เขาใชเปดทดลอง 3 ชนิด  คือ พันธุไข  พันธุเนื้อ  และพันธุพื้นเมือง  เปดทุกชนิดมี 2 สายพันธุ  คือ สาย
พันธุท่ีชอบอากาศรอน  กับสายพันธุท่ีชอบอากาศเย็น  แบงเปดในแตละสายพันธุออกเปน 2 กลุมเทา ๆ กัน 
 การทดลองสัปดาหแรกใหอาหารธรรมดาแกเปดทุกตัว  สําหรับเปดในกลุมท่ี 2  ใหหนอนกะหล่ําปลี
เปนอาหารเสริมในอัตราสวน  เปด 1 ตัวไดรับหนอนกะหล่ําปลี 2 ตัว ทุกวัน  ในปลายสัปดาหผลการทดลอง
ปรากฏดังนี้ 
 
ชนิดของเปด      สายพันธุ/จํานวน (ตัว)     อาหารธรรมดา        อาหารธรรมดา+หนอน 

           แข็งแรง       ปวย       ตาย      แข็งแรง       ปวย         ตาย 
พันธุไข                            ชอบรอน / 8             3                 1                                                          2             2 

                                        ชอบเย็น / 6               3                                3 

พันธุเนื้อ                          ชอบรอน / 6              2                              1                                                           3 

                            ชอบเย็น / 8               3                 1             1             3 

พันธุพื้นเมือง                  ชอบรอน / 8              4                                                                             1           3 

                         ชอบเย็น / 8               3               1               1            3 

รวม                                        44            18              3             1                          1             4          17 
 
 ดร. สามารถ  และ ดร. โกศล  จึงสรุปวา  หนอนกะหล่ําปลีมีพิษตอเปด 
คําช้ีแจง 

ใหทานพิจารณาขอมูลจากสถานการณท่ีกําหนดแลวตอบคําถามต้ังแตขอท่ี 1  ถึงขอท่ี 23 
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IP  1.  จากสถานการณท่ีกําหนด  ขอใดเปนประเด็นปญหาท่ีสําคัญท่ีสุด 
ก. สาเหตุท่ีทําใหเปดตาย 
ข. เปดพันธุใดเลี้ยงงายกวากัน 
ค. เกิดอะไรข้ึนกับเปดท่ีกินหนอนกะหล่ําปลี 

CS 2.  จากสถานการณดังกลาว  ปรากฏรายงานผลการทดลอง  ดังนี้ 
 ขอ 1  ดร. สามารถ  รายงานวา “หนอนกะหล่ําปลีมีพิษตอเปด” 
 ขอ 2  ดร. โกศล  รายงานวา “ระหวางการทดลองเปดพันธุพื้นเมืองตาย 6 ตัว” 
 จากรายงานดังกลาว  ทานคิดวาขอความใดนาเช่ือถือมากกวากัน 

ก. ขอ 1  นาเช่ือถือมากกวา 
ข. ขอ 2  นาเช่ือถือมากกวา 
ค. ไมมีขอความใดนาเช่ือถือกวา 

CS 3.  จากสถานการณดังกลาว  ปรากฏรายงานผลการทดลอง  ดังนี้ 
 ขอ 1  ดร. สามารถ  รายงานวา “ระหวางการทดลองพันธุเนื้อตาย 7 ตัว” 
 ขอ 2  ดร. โกศล  รายงานวา “เม่ือสิ้นสุดการทดลองเปดท่ีกินหนอนกะหล่ําปลีปวย 4 ตัว” 
 จากรายงานดังกลาว  ทานคิดวาขอความใดนาเช่ือถือมากกวากัน 

ก. ขอ 1  นาเช่ือถือมากกวา 
ข. ขอ 2  นาเช่ือถือมากกวา 
ค. ไมมีขอความใดนาเช่ือถือกวา 

CS 4.  จากสถานการณดังกลาว  ปรากฏรายงานผลการทดลอง  ดังนี้ 
 ขอ 1  นักเขียนท่ีไดรับความเช่ือถือจากผูอานมาก  รายงานจากวารสารฉบับหนึ่งวา  
“ระหวางการทดลอง  เปดท่ีปวยตายทุกตัว” 
 ขอ 2  ผูทดลองท้ังสองรายงานวา “ระหวางการทดลองเปดท่ีหยุดกินหนอนกะหล่ําปลีตาย” 
 จากรายงานดังกลาว  ทานคิดวาขอความใดนาเช่ือถือมากกวากัน 

ก. ขอ 1  นาเช่ือถือมากกวา 
ข. ขอ 2  นาเช่ือถือมากกวา 
ค. ไมมีขอความใดนาเช่ือถือกวา 

CS 5.  จากสถานการณดังกลาว  ปรากฏรายงานผลการทดลอง  ดังนี้ 
 ขอ 1  วารสารของบริษัทเคมิคอล  รายงานวา “การทดลองครั้งนี้สรุปไดวา  เปดท่ัวไปจะไมเปนอันตราย
ถากินหนอนกะหล่ําปลี” 
 ขอ 2  นิตยสารของบริษัทอาหารสัตว  รายงานวา “ขอสรุปท่ีวาเปดกินหนอนกะหล่ําปลีแลวตาย  ยังไม
นาเช่ือถือนัก” 
 จากขอมูลดังกลาว  ทานคิดวาขอความใดนาเช่ือถือมากกวากัน 

ก. ขอ 1  นาเช่ือถือมากกวา 
ข. ขอ 2  นาเช่ือถือมากกวา 
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ค. ไมมีขอความใดนาเช่ือถือกวากัน 

II 6. จากสถานการณดังกลาว  ปรากฏรายงานผลการทดลอง  ดังนี้ 
 ขอ 1  “การทดลองครั้งนี้  สรุปไดวาเปดท่ัวไปจะไมไดรับอันตราย  ถากินหนอนกะหล่ําปลี” 
 ขอ 2  “รายงานผลท่ีวาเปดกินหนอนกะหล่ําปลีแลวตาย  ยังไมเปนท่ีนาเช่ือถือนัก” 
 จากรายงานผลการทดลองดังกลาว  ทานคิดวาขอความใดเปนขอคิดเห็นหรือขอเท็จจริง 

ก. ขอ 1  เปนขอเท็จจริง  ขอ 2  เปนขอคิดเห็น 
ข. ขอ 1  เปนขอคิดเห็น  ขอ 2  เปนขอเท็จจริง 
ค. ขอความท้ังสองเปนขอคิดเห็น 
 

II 7. จากสถานการณดังกลาว  ปรากฏรายงานผลการทดลอง  ดังนี้ 
 ขอ 1  “เม่ือสิ้นสุดการทดลอง  เปดพันธุพื้นเมืองแข็งแรงดี 7 ตัว” 
 ขอ 2  “ระหวางการทดลอง  เปดท่ีกินหนอนกะหล่ําปลีปวย 4 ตัว” 
 จากรายงานดังกลาว  ทานคิดวาขอความใดเปนขอคิดเห็นหรือขอเท็จจริง 

ก. ขอ 1  เปนขอเท็จจริง  ขอ 2  เปนขอคิดเห็น 
ข. ขอ 1  เปนขอคิดเห็น  ขอ 2  เปนขอเท็จจริง 
ค. ขอความท้ังสองเปนขอเท็จจริง 

Hy 8. จากการทดลอง  ทานคิดวาขอความใดนาจะเปนขอสรุปท่ีเปนไปไดมากท่ีสุด 
ก. หนอนกะหล่ําปลีนาจะมีพิษตอเปด 
ข. เปดพันธุพื้นเมืองนาจะแข็งแรงกวาเปดพันธุไข 
ค. เปดท่ีกินอาหารเสริมเพิ่มนาจะแข็งแรงกวาเปดท่ีกินอาหารธรรมดาอยางเดียว 

 
In 9. จากการทดลองเรื่องหนอนกะหล่ําปลีในสัปดาหตอมาพบวา  มีตนผักตบชวาข้ึนอยูในเลาเปด  โดยท่ีผู
ทดลองไมไดต้ังใจจะใหเกิดข้ึน  จํานวนตนผักตบชวาท่ีข้ึนในเลาเปดท้ังสองมีจํานวนเทา ๆ กัน  ผักตบชวานี้ไมมี
ผลตอสุขภาพของเปด”  ขอมูลนี้เกี่ยวของกับขอสรุปท่ีวา “หนอนกะหล่ําปลีเปนพิษตอเปด”  อยางไร 

ก. ขอมูลนี้สนับสนุนขอสรุป 
ข. ขอมูลนี้ขัดแยงกับขอสรุป 
ค. ขอมูลนี้ไมสนับสนุน  หรือไมขัดแยงกับขอสรุป 

 
In 10. ตอมาผูทดลองไดทําการทดลองซ้ําอีก  พบวา “ไมมีเปดตายในสัปดาหแรกของการทดลอง  แตเปดท่ีกิน

อาหารธรรมดาปวย 2 ตัว  และเปดท่ีกินหนอนกะหล่ําปลีปวย 4 ตัว”  ขอมูลนี้เกี่ยวของกับขอสรุปท่ีวา 
“หนอนกะหล่ําปลีมีพิษตอเปด” อยางไร 
ก. ขอมูลนี้สนับสนุนขอสรุป 
ข. ขอมูลนี้ขัดแยงกับขอสรุป 
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ค. ขอมูลนี้ไมสนับสนุน  หรือไมขัดแยงกับขอสรุป 

 
In 11. ไดคนพบขอมูลเพิ่มเติมวา  กอนการทดลอง  นักชีววิทยาไดตรวจสุขภาพของเปด 10 ชนิด  รวมท้ังเปด 3 

ชนิดท่ีใชในการทดลองนี้ดวย  ผลการตรวจพบวา “เปดแตละชนิดมีสุขภาพไมแตกตางกัน”  ขอมูลนี้
เกี่ยวของกับขอสรุปท่ีวา “หนอนกะหล่ําปลีเปนพิษตอเปด”  อยางไร 
ก. ขอมูลนี้สนับสนุนขอสรุป 
ข. ขอมูลนี้ขัดแยงกับขอสรุป 
ค. ขอมูลนี้ไมสนับสนุน  หรือไมขัดแยงกับขอสรุป 

 
In 12. ระหวางการทดลองในสัปดาหแรก  พบวา “เปดท่ีกินอาหารธรรมดาไดรับแสงนอยกวาเปดท่ีกินหนอน

กะหล่ําปลี  โดยไมทราบวาปริมาณของแสงท่ีแตกตางกันจะมีผลตอสุขภาพของเปดหรือไม”  ขอมูลนี้
เกี่ยวของกับขอสรุปท่ีวา  “หนอนกะหล่ําปลีเปนพิษตอเปด” อยางไร 
ก. ขอมูลนี้สนับสนุนขอสรุป 
ข. ขอมูลนี้ขัดแยงกับขอสรุป 
ค. ขอมูลนี้ไมสนับสนุน  หรือไมขัดแยงกับขอสรุป 

 
In 13. ระหวางการทดลองสัปดาหแรกพบวา “เปดท้ังสอบกลุมวิ่งออกมานอกเลาไปกินน้ําในคลองท่ีอยูขางเลา

เปด  น้ําในคลองนั้นเปนน้ําธรรมดา”  ขอมูลนี้เกี่ยวของกับขอสรุปท่ีวา “หนอนกะหล่ําปลีเปนพิษตอ
เปด”  อยางไร 
ก. ขอมูลนี้สนับสนุนขอสรุป 
ข. ขอมูลนี้ขัดแยงกับขอสรุป 
ค. ขอมูลนี้ไมสนับสนุน  หรือไมขัดแยงกับขอสรุป 

 
In 14. ตอมาไดมีการทดลองเรื่องหนอนกะหล่ําปลีซ้ําอีก  “โดยผูทดลองไดปลอยเปดท่ีกําลังหิว 6 ตัวลงในเขง

กะหล่ําปลีท่ีมีหนอนกะหล่ําปลี 1 ช่ัวโมง  พบวาไมมีเปดตัวใดปวยหรือตายเลย  ผูทดลองจึงนําเปดท้ัง 6 
ตัวมาตรวจกระเพาะอาหาร  พบวาเปดท้ัง 6 ตัวไมไดกินหนอนกะหล่ําปลี”  ขอมูลนี้เกี่ยวของกับขอสรุป
ท่ีวา “หนอนกะหล่ําปลีเปนพิษตอเปด” อยางไร 
ก. ขอมูลนี้สนับสนุนขอสรุป 
ข. ขอมูลนี้ขัดแยงกับขอสรุป 
ค. ขอมูลนี้ไมสนับสนุน  หรือไมขัดแยงกับขอสรุป 

 
In 15. ตอมาไดมีการทดลองเรื่องหนอนกะหล่ําปลีซ้ําอีก  “โดยผูทดลองไดปลอยเปน 
พันธุพื้นเมืองท่ีกําลังหิวมา 12 ตัว  โดยวิธีการสุม  แลวปลอยเปดลงในเขงกะหล่ําปลีท่ีมี 
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หนอนกะหล่ําปลี  ใหเปดอยูในเขงนาน 3 ช่ัวโมง  หมุนเวียนกันทีละตัวจนครบท้ัง 12 ตัว   
พบวาเปดปวย 3 ตัว  ท่ีเหลืออีก 9 ตัวปกติ  ผูทดลองจึงไดนําเปดท้ัง 12 ตัวมาตรวจ 
กระเพาะอาหาร  พบวาเปดท้ัง 12 ตัวไมไดกินหนอนกะหล่ําปลี”  ขอมูลนี้เกี่ยวของกับขอ 
สรุปท่ีวา “หนอนกะหล่ําปลีเปนพิษตอเปด” อยางไร 

ก. ขอมูลนี้สนับสนุนขอสรุป 
ข. ขอมูลนี้ขัดแยงกับขอสรุป 
ค. ขอมูลนี้ไมสนับสนุน  หรือไมขัดแยงกับขอสรุป 

 
De 16. จากการทดลองเรื่องหนอนกะหล่ําปลี  ทานคิดวาขอสรุปท่ีวา  หนอนกะหล่ําปลีมีพิษตอเปดนั้น  เกี่ยว
ของกับรายงานผลการทดลองตามสถานการณท่ีกําหนด  อยางไร 

ก. ขอสรุปสอดคลองกับขอความท่ีกําหนด 
ข. ขอสรุปขัดแยงกับขอความท่ีกําหนด 
ค. ขอมูลนี้ไมสนับสนุน  หรือไมขัดแยงกับขอสรุป 

 
Ev 17. ภายหลังการทดลองมีผูพบวา  “คนท่ีใหอาหารเปดใชผลไมท่ีฉีดพนสารอารซินิค 
ซึ่งเปนสารพิษกินแลวตายผสมลงไปในอาหารดวยความรูเทาไมถึงการณ  แลวนําไปให 
เปดท่ีกินหนอนกะหล่ําปลีกิน”  จากขอมูลนี้  ทานคิดวามีผลตอขอสรุปท่ีวา  “หนอนกะหล่ําปลีเปนพิษตอเปด”  

อยางไร 
ก. ทําใหแนใจวา  ขอสรุปนั้นสมเหตุสมผลแลว  เพราะเปดกลุมนี้ทนทานตอสารอารซินิค 
ข. ทําใหแนใจวา  ขอสรุปนั้นไมสมเหตุสมผล  เพราะเปดตายเนื่องจากกินผลไมท่ีฉีดพนสารอารซินิค  

ไมใชเพราะกินหนอนกะหล่ําปลี 
ค. ทําใหไมแนใจวา  ขอสรุปนั้นสมเหตุสมผลหรือไม  ควรทดลองซ้ําอีก 
 

Ev 18. เม่ือทําการทดลองในสัปดาหตอมาพบวา  “เปดท่ีกินอาหารธรรมดาไดรับแสงนอย 
กวาเปดท่ีกินหนอนกะหล่ําปลี  โดยไมทราบวาปริมาณของแสงท่ีแตกตางกันมีผลตอสุข 
ภาพของเปดหรือไม”  จากขอมูลนี้  ทานคิดวามีผลตอขอสรุปท่ีวา  “หนอนกะหล่ําปลีเปน 
พิษตอเปด”  อยางไร 

ก. ทําใหแนใจวา  ขอสรุปนั้นสมเหตุสมผลแลว  เพราะโดยท่ัวไปแสงคงไมมีผลตอสุขภาพของเปด 
ข. ทําใหแนใจวา  ขอสรุปนั้นไมสมเหตุสมผล  เพราะเปดอาจไมไดตายเพราะกินหนอนกะหล่ําปลี  

แตตายเพราะไดรับแสงมากเกินไป 
ค. ทําใหไมแนใจวา  ขอสรุปนั้นสมเหตุสมผลหรือไม  ควรหาขอมูลเพิ่มเติมอีก 

 
Ev 19. มีรายงานผลจากสัตวแพทยวา  “เปดท้ัง 3 ชนิดมีความทนทานตอสภาพอากาศแตก 
ตางกันรวมท้ังมีโครงสรางทางรางกายท่ีแตกตางกันดวย”  จากขอมูลนี้  ทานคิดวามีผลตอ 
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ขอสรุปท่ีวา “หนอนกะหล่ําปลีเปนพิษตอเปด”  อยางไร 
ก. ทําใหแนใจวา  ขอสรุปนั้นสมเหตุสมผล 
ข. ทําใหแนใจวา  ขอสรุปนั้นไมสมเหตุสมผล 
ค. ทําใหไมแนใจวา  ขอสรุปนั้นสมเหตุสมผลหรือไม 

 
Ev 20. มีขอมูลจากกลุมเกษตรกรผูเลี้ยงเปดในภาคกลางเสนอไววา  “มีรายงานเหตุการณ 
ยืนยันมานานแลววา  การปลอยเปดเขาไปในสวนกะหล่ําปลี  เปนอันตรายตอเปด”  จาก 
ขอมูลนี้  ทานคิดวามีผลตอขอสรุปท่ีวา  “หนอนกะหล่ําปลีเปนพิษตอเปด”  อยางไร 

ก. ทําใหแนใจวา  ขอสรุปนั้นสมเหตุสมผล 
ข. ทําใหแนใจวา  ขอสรุปนั้นไมสมเหตุสมผล  เพราะเปดอาจตายเพราะเหตุอื่นก็ได 
ค. ทําใหไมแนใจวา  ขอสรุปนั้นสมเหตุสมผลหรือไม  ควรหาขอมูลเพิ่มเติมอีก 

 
Ev 21. มีการทดลองซ้ําในภาคใต 2 ครั้ง  โดยใชเปดหลายชนิด  พบวา “สัปดาหสุดทาย 
ของการทดลอง  เปด 40 ตัวจาก44 ตัวท่ีกินอาหารธรรมดามีชีวิตอยูและแข็งแรงดี  และเปด  
34 ตัวจาก 44 ตัวท่ีกินอาหารธรรมดากับหนอนกะหล่ําปลี  มีชีวิตอยูและมีสุขภาพดี”  จาก 
ขอมูลนี้ทานคิดวามีผลตอขอสรุปท่ีวา “หนอนกะหล่ําปลีเปนพิษตอเปด”  อยางไร 

ก. ทําใหแนใจวา  ขอสรุปนั้นสมเหตุสมผล 
ข. ทําใหแนใจวา  ขอสรุปนั้นไมสมเหตุสมผล  เพราะเปดสวนมากมีชีวิตอยูและมีสุขภาพดี 
ค. ทําใหไมแนใจวา  ขอสรุปนั้นสมเหตุสมผลหรือไม  ควรหาขอมูลเพิ่มเติมอีก 

 
Ev 22. จากการทดลองในสัปดาหแรก  พบวา  “เปดกลุมท่ีกินอาหารธรรมดาวิ่งออกนอกเลาไปกินน้ําในคูท่ีขาง

เลา  โดยท่ีน้ําในคูนั้นเปนน้ําเสียท่ีระบายจากโรงงานทอผา  และมีขอมูลรายงานวาน้ํานั้นเปนอันตรายตอ
สิ่งมีชีวิต”  จากขอมูลนี้  ทานคิดวามีผลตอขอสรุปท่ีวา  “หนอนกะหล่ําปลีเปนพิษตอเปด”  อยางไร 
ก. ทําใหแนใจวา  ขอสรุปนั้นสมเหตุสมผล 
ข. ทําใหแนใจวา  ขอสรุปนั้นไมสมเหตุสมผล  เพราะเปดอาจตายเพราะกินน้ําในคู 
ค. ทําใหไมแนใจวาขอสรุปนั้นสมเหตุสมผลหรือไม  ควรหาขอมูลเพิ่มเติมอีก 
 

Ev 23. จากการทดลองในสัปดาหแรก  พบวา  “มีขาวเปลือกอยูในเลาเปดท่ีกินหนอนกะหล่ําปลีและเปนท่ีทราบ
ดีวา  ขาวเปลือกมีผลตอสุขภาพของเปด”  จากขอมูลนี้  ทานคิดวามีผลตอขอสรุปท่ีวา  “หนอนกะหล่ํา
ปลีเปนพิษตอเปด”  อยางไร 
ก. ทําใหแนใจวา  ขอสรุปนั้นสมเหตุสมผล 
ข. ทําใหแนใจวา  ขอสรุปนั้นไมสมเหตุสมผล  เพราะเปดอาจตายเพราะขาวเปลือกก็ได 
ค. ทําใหไมแนใจวา  ขอสรุปนั้นสมเหตุสมผลหรอืไม  ควรหาขอมูลเพิ่มเติมอีก 
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คําช้ีแจง 
ขอคําถาม 6 ขอตอไปนี้  เปนเรื่องราวของชาย 2 คนท่ีกําลังโตเถียงกันเกี่ยวกับเรื่องการใหผูท่ีมีอายุ 18 ป  มีสิทธิ

ในการออกเสียงเลือกต้ัง 
ขอคําถามแตละขอเปนอิสระจากกัน  ขอใหพิจารณาดวยความระมัดระวัง 

 
De 24. สมชาย  “คุณวินัยพูดวา  คนท่ีมีอายุ 18 ป  ไมเคยเผชิญกับปญหาของโลกและใครก็ตามท่ีไมเคยเผชิญกับ

ปญหาของโลกก็ไมควรจะมีสิทธิในการออกเสียงเลือกต้ัง  สิ่งท่ีคุณพูดนี้ถูกตอง  แต
_________________________  เพราะพวกเขาเปนผูท่ีมีวุฒิภาวะแลว  ใชหรือไม?  “ขอความใดเหมาะ
สมมากท่ีสุดท่ีจะเปนขอสรุปท่ีเวนไว 
ก. คนท่ีมีอายุ 18 ป  ไมควรมีสิทธิในการออกเสียงเลือกต้ัง 
ข. คนท่ีมีอายุ 18 ป  ก็ควรจะยังมีสิทธิในการออกเสียงเลือกต้ัง 
ค. ควรใหคนท่ีมีอายุ 18 ป  บางคนก็ควรจะยังมีสิทธิในการออกเสียงเลือกต้ัง 

 
De 25. สมชาย  “ยิ่งกวานั้น____________________________________เพราะวาใครก็ 
ตามท่ีมีสวนไดสวนเสียกับผลการตัดสินของผูมีสิทธิออกเสียงเลือกต้ัง  ก็ควรจะไดรับ 
อนุญาตใหเปนผูออกเสียงเลือกต้ังดวย  ซึ่งเห็นชัดอยูแลววาคนท่ีมีอาย ุ18 ป  จะเปนผูท่ีมี 
สวนไดสวนเสียกับผลการตัดสินใจของผูมีสิทธิออกเสียงเลือกต้ัง”  ขอความใดเหมาะสม 
มากท่ีสุดท่ีจะเปนขอสรุปท่ีเวนไว 

ก. คนท่ีมีอายุ 18 ป  ควรจะไดรับอนุญาตใหออกเสียงเลือกต้ังได 
ข. คนท่ีมีอายุ 18 ป  ก็ไมควรจะไดรับอนุญาตใหออกเสียงเลือกต้ัง 
ค. คนท่ีมีอายุ 18 ป  บางคนควรจะไดรับอนุญาตใหออกเสียงเลือกต้ัง 

 
De 26. สมชาย  “คนท่ีมีอายุ 18 ป  หลายคนเปนผูท่ีชวยเหลือประเทศ  ในปจจุบันไมมีขอ 
สงสัยเลยวา  ประชาชนหลายคนท่ีชวยเหลือประเทศของเขา  ควรจะไดรับอนุญาตใหออก 
เสียงเลือกต้ังได  จากท่ีพูดมานี้คุณจะเห็นไดวา ______________________________”  ขอความใดเหมาะสมมาก

ท่ีสุดท่ีจะเปนขอสรุปท่ีเวนไว 
ก. คนท่ีมีอายุ 18 ป  หลายคนควรจะไดรับอนุญาตใหออกเสียงเลือกต้ัง 
ข. คนท่ีมีอายุ 18 ป  หลายคนไมควรจะไดรับอนุญาตใหออกเสียงเลือกต้ัง 
ค. คนท่ีมีอายุ 18 ป  บางคนควรจะไดรับอนุญาตใหเปนผูมีสิทธิออกเสียงเลือกต้ัง 

De 27. “ผมเห็นดวยกับคุณสมชายวา  ใครก็ตามท่ีมีสวนไดสวนเสียกับผลการตัดสินใจ 
ของผูมีสิทธิออกเสียงเลือกต้ังก็ควรจะไดรับอนุญาตใหเปนผูออกเสียงเลือกต้ังดวย  และก็ 
เปนความจริงท่ีวาผูท่ีมีอายุ 18 ป  เปนผูท่ีมีสวนไดสวนเสียกับผลการตัดสินใจเหลานั้น   
แตคนท่ีมีอายุ 15 ปก็มีสวนไดสวนเสียกับผลการตัดสินใจนั้นเชนกัน  ดังนั้น  
“_________________________”  ขอความใดเหมาะสมมากท่ีสุดท่ีจะเปนขอสรุปท่ีเวนไว 
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ก. คนท่ีมีอายุ 18 ป  ก็ควรไดรับอนุญาตใหออกเสียงเลือกต้ัง 
ข. คนท่ีมีอายุ 18 ป  ไมควรไดรับอนุญาตใหออกเสียงเลือกต้ัง 
ค. คนท่ีมีอายุ 15 ป  ก็ควรไดรับอนุญาตใหออกเสียงเลือกต้ังดวย 

 
De 28. “คนท่ีมีอายุ 18 ป  สวนมากไมทราบความแตกตางระหวางความถูกตองกับความไมถูกตอง  และการ

ออกเสียงเลือกต้ังท่ีถูกตองไมควรจะมาจากกลุมท่ีสมาชิกสวนมากไมทราบความแตกตางเหลานี้  ซึ่ง
แสดงใหเห็นชัดแลววา “______________________”  ขอความใดเหมาะสมมากท่ีสุดท่ีจะเปนขอสรุปท่ี
เวนไว 
ก. คนท่ีมีอายุ 18 ป  ไมควรมีการออกเสียงเลือกต้ังท่ีถูกตอง 
ข. คนท่ีมีอายุ 18 ป  สวนมากมีการออกเสียงเลือกต้ังท่ีถูกตอง 
ค. คนท่ีมีอายุ 18 ป  บางคนไมควรมีการออกเสียงเลือกต้ังท่ีถูกตอง 

De 29. “ในความคิดของผมนั้น  ผมเห็นวาคนท่ีมีอายุ 18 ปสวนมากเปนผูท่ีมีวุฒิภาวะและ 
มีเหตุผลในการตัดสินใจ  แตขาดประสบการณในดานความรับผิดชอบตอสังคมจึง   
”__________________ “ แมวาการใหสิทธิ์ออกเสียงเลือกต้ังควรใหเฉพาะกลุมบุคคลท่ี 
สามารถรับผิดชอบตอสังคมไดแลวก็ตาม”  ขอความใดเหมาะสมท่ีจะเปนขอสรุปท่ีเวนไว 
มากท่ีสุด 

ก. ไมควรเปดโอกาสใหคนท่ีมีอายุ 18 ป  ไดแสดงความรับผิดชอบตอสังคมโดยใหมีสิทธิ์ออกเสียง
เลือกต้ัง 

ข. ควรเปดโอกาสใหคนท่ีมีอายุ 18 ป  ไดแสดงความรับผิดชอบตอสังคมโดยใหมีสิทธิ์ในการออก
เสียงเลือกต้ัง 

ค. ควรเปดโอกาสใหคนท่ีมีอายุ 18 ป  บางคนไดแสดงความรับผิดชอบตอสังคมโดยใหมีสิทธิ์ออก
เสียงเลือกต้ัง 

 
สถานการณท่ีกําหนด 

มีผูปวยโรคทองรวงเปนจํานวนมาก  สวนใหญอยูในเขตเทศบาลและตลาดสด  ซึ่งเปนแหลงพาหะนําโรค
และแหลงเพาะเช้ือโรคท่ีสําคัญ  การรุกล้ําแมน้ํา  คู  คลอง  การท้ิงของเสียรวมท้ังการถายอุจจาระ  ปสสาวะลงใน
แมน้ําก็เปนปญหามาก  ทางราชการไดพยายามแกปญหาโดยการช้ีแจงใหประชาชนรูจักการปองกันตนเอง  โดย
เลือกรับประทานอาหารท่ีสะอาด  ถูกสุขลักษณะ  และสําหรับผูปวยโรคทองรวงท่ีเขารับการรักษานั้นเม่ือแพทย
ตรวจพบวาไมมีเช้ือโรคทองรวงก็ควรอยูโรงพยาบาลตอไปอีก  เพื่อรอใหแพทยตรวจซ้ําใหครบ 3 ครั้งจนแนใจวา
ไมมีเช้ือโรคทองรวงอยูในรางกายแลวจึงกลับบานได  แตเทาท่ีผานมา  เม่ือแพทยบอกวาตรวจไมพบเช้ือโรคดัง
กลาว  ผูปวยก็มักจะกลับบานท้ังท่ีผูปวยเหลานั้นมีเช้ือโรคทองรวงอยูในรางกาย  จึงเปนเหตุใหเช้ือโรคแพรตอไป
ไดอีก 
 
คําช้ีแจง 

จากสถานการณท่ีกําหนดใหตอบคําถามต้ังแตขอท่ี 30  ถึงขอท่ี 34 
IP        30. จากสถานการณท่ีกําหนด  ขอใดเปนประเด็นปญหาท่ีสําคัญ 
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ก. การระบาดของโรคทองรวง 
ข. ความรูเทาไมถึงการณของผูปวย 
ค. ความรูเกี่ยวกับโรคทองรวงของประชาชน 
 

CI 31. จากสถานการณท่ีกําหนด  ขอใดเปนวิธีการรวบรวมขอมูลท่ีเหมาะสมท่ีสุดท่ีจะชวยใหแนใจ
วา  ไมมีเช้ือโรคอยูในรางกายผูปวยโรคทองรวงท่ีเขารับการรักษา 

ก. สังเกตจากอาการของผูปวยโรคทองรวง 
ข. สอบถามจากแพทยท่ีรักษาผูปวยโรคทองรวง 
ค. สังเกตจากรายงานผลการตรวจรางกายของผูปวยโรคทองรวง 
 

HY 32. จากสถานการณท่ีกําหนด  ปญหาท่ีเกิดนาจะมีสาเหตุมาจากขอใด 
ก. ประชาชนถายอุจจาระลงในน้ํา 
ข. ประชาชนเปนแหลงแพรเช้ือโรค 
ค. ประชาชนไมรูวิธีการปองกันตนเองไมใหเปนโรคทองรวง 
 

II 33. ขอความท่ีขีดเสนใต  เปนขอมูลลักษณะใด 
ก. ขอความนั้นเปนขอเท็จจริง 
ข. ขอความนั้นเปนเพียงขอคิดเห็น 
ค. ตัดสินใจไมไดวาขอความนั้นจัดอยูในประเภทใด 
 

CI 34. จากสถานการณท่ีกําหนด  ขอใดเปนวิธีการรวบรวมขอมูลท่ีเหมาะสมท่ีสุดในการหาวิธีการ
ปองกันการเกิดโรคทองรวง 
ก. สังเกตความเปนอยูของผูปวยท่ีเปนโรคทองรวง 
ข. สังเกตความเปนอยูของประชาชนท่ีไมเปนโรคทองรวง 
ค. สังเกตความเปนอยูของผูปวยท่ีเปนโรคทองรวงและประชาชนท่ีไมเปนโรค 

 
 
ขอความท่ีกําหนด 
 ความขัดแยงในระบอบประชาธิปไตยเปนเรื่องธรรมดา  และเปนสิ่งดีไมวาจะเปนความขัดแยงในเรื่อง
ไมเปนเรื่อง  ไมคอยมีเหตุผลหรือเปนความขัดแยงในเรื่องศักด์ิศรี  แตในกรอบของระบอบประชาธิปไตยนั้น  
ความขัดแยงควรจะเปนเรื่องผลประโยชนของสวนรวม  มิใชความขัดแยงท่ีเกิดจากศักด์ิศรีหรือผลประโยชนของ
บุคคลหรือกลุมยอย ๆ  เพราะระบอบประชาธิปไตยจะพัฒนาไดก็ตอเม่ือความขัดแยงท่ีเกิดข้ึนนําไปสูการรักษาผล
ประโยชนของสวนรวมอันหมายถึงประเทศชาติเทานั้น 
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คําช้ีแจง 
 จากขอความท่ีกําหนด  ใหตอบคําถามในขอท่ี 35  และขอท่ี 38 

IP 35. จากขอความท่ีกําหนด  ขอใดเปนประเด็นปญหาท่ีสําคัญ 
ก. คุณคาของความขัดแยงในระบอบประชาธิปไตย 
ข. ปญหาความขัดแยงในระบอบประชาธิปไตยเปนสิ่งดี 
ค. การปฏิบัติตนในระบอบประชาธิปไตยตองคํานึงถึงสวนรวม 

 
II 36. จากขอความท่ีกําหนด  ขอใดเปนการแสดงความคิดเห็นท่ีสอดคลองกับขอเท็จจริงมากท่ีสุด 

ก. ความขัดแยงในระบอบประชาธิปไตยเปนเรื่องธรรมดาและเปนสิ่งดี 
ข. ในกรอบของระบอบประชาธิปไตยนั้นความขัดแยงควรจะเปนเรื่องผลประโยชนของกลุมคน 
ค. ระบอบประชาธิปไตยจะพัฒนาได  ก็ตอเม่ือความขัดแยงท่ีเกิดข้ึนนําไปสูการรักษาผลประโยชน

ของสวนรวม    

 
CI 37. จากขอความท่ีกําหนด  วิธีการในขอใดท่ีชวยใหทราบวา  ความขัดแยงนั้นชวยพัฒนาระบอบ
ประชาธิปไตยหรือไม 

ก. สังเกตลักษณะของผลประโยชนท่ีเกิดจากความขัดแยง 
ข. สังเกตจากการแสดงเหตุผลท่ีเกิดข้ึนจากความขัดแยง 
ค. สังเกตวาความขัดแยงนั้นเกี่ยวของกับผลประโยชนสวนบุคคลหรือไม 

HY 38. จากขอความท่ีกําหนด  ถามีความขัดแยงเกิดข้ึน  แนวโนมในขอใดท่ีนาจะเกิดตามมา 
ก. การหาขอยุติการโตแยง 
ข. การแสดงหาเหตุผลเพื่อสนับสนุนความคิดของตน 
ค. การหาขอมูลเพิ่มเติมเพื่อนํามาเปนหลักฐานยืนยันความคิดของตน 

II 39. มีผูกลาววา  “ตราบใดท่ีคนเรายังรักความสงบ  รักความสะดวกสบายอยูเชนนี้  เราก็จะไมพบกับ
ประชาธิปไตยท่ีแทจริง”  แนวความคิดท่ีซอนอยูเบ้ืองหลังคํากลาวนี้  คือขอใด 

ก. คนท่ีรักความสงบ  รักความสะดวกสบาย  ไมชอบประชาธิปไตย 
ข. ความขัดแยงจะไมเกิดข้ึนในกลุมคนท่ีรักความสงบ  รักความสะดวกสบาย 
ค. คนท่ีรักความสงบ  รักความสะดวกสบาย  อยูในระบอบการปกครองใดก็ได 

 
คําช้ีแจง 
 ต้ังแตขอท่ี 40  ถึงขอท่ี 42  ใหทานพิจารณาวา  ขอใดเปนรายงานผลการรวบรวมขอมูลท่ีมีความตรงมาก
ท่ีสุด 
CI 40. ขอใดเปนรายงานผลการรวบรวมขอมูลท่ีมีความตรงมากท่ีสุด 
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ก. สมชัย  รายงานวา “ขณะท่ีเขาจอดรถรอสัญญาณไฟเขียวอยูตรงสี่แยก  เขาเห็นรถกระบะสีแดง
หมายเลขทะเบียน ท.3207  ขับฝาสัญญาณไฟแดงพุงเขาชนเด็กผูหญิงท่ีกําลังเดินขามถนนอยางแรง  
ทําใหเด็กคนนั้นลมลงบาดเจ็บ” 

ข. สายสมร  รายงานวา “ขณะท่ีเธอนั่งรถเมลมากับสมศรีนั้น  พอดีรถติดสัญญาณไฟแดงอยูตรงสี่แยก  
เธอเห็นรถกระบะสีแดงขับฝาสัญญาณไฟแดงพุงเขาชนเด็กผูหญิงท่ีกําลังเดินขามถนนลมลง  เธอ
จึงลงมาชวย  แตคนบนรถเมลแนนมากเธอกับสมศรียืนอยูตรงกลาง  พอไดเห็นวามีคนถูกรถชนจึง
ไดเบียดคนลงมา  กวาจะลงมาไดก็ไมเห็นรถคันนั้นแลว” 

ค. สมชาย  รายงานวา “ขณะท่ีเขากําลังยืนรอสัญญาณไฟแดงอยูตรงสี่แยก  เขาเห็นรถกระบะสีแดง
หมายเลขทะเบียน ท.3207  ขับฝาสัญญาณไฟแดงพุงเขาชนเด็กผูหญิงท่ีกําลังเดินขามถนนอยางแรง  
ทําใหเด็กคนนั้นกระเด็นไปโดนเสาไฟขางทาง” 

 
CI 41. ขอใดเปนรายงานผลการรวบรวมขอมูลท่ีมีความตรงมากท่ีสุด 

ก. “กุหลาบในแปลงท่ีปลูกสวนมากแข็งแรงดี  ออกดอกสวยงามมีหลายสีปนกัน  มีท้ังดอกท่ีกําลังเริ่ม
แยม  ดอกท่ีกําลังบานพอดี  และดอกท่ีเกือบจะโรยแลว  สวนใบสีเขียวสดนั้นบางใบมีรูพรุนคลาย
หนอนกิน” 

ข. “กุหลาบในแปลงท่ีปลูกมีท้ังสิ้น 22 ตน  ออกดอกแลว 19 ตน  มีดอกสีแดง 11 ตน  มีสีชมพู 5 ตน  
และสีขาว 2 ตน  ตนท่ียังไมออกดอกนั้นพบวามีหนอนกินจนใบพรุน” 

ค. “กุหลาบในแปลงท่ีปลูกมีท้ังสิ้น 22 ตน  สวนมากแข็งแรงดี  ออกดอกสวยงามดีมีหลายสีปนกัน  มี
ท้ังดอกท่ีกําลังเริ่มแยม  ดอกท่ีกําลังบานพอดี  และดอกท่ีเกือบจะโรยแลว  สวนตนท่ียังไมออก
ดอกนั้นพบวาใบพรุนคลายหนอนกิน” 

 
CI 42. ขอใดเปนรายงานผลการรวบรวมขอมูลท่ีมีความตรงมากท่ีสุด 

ก. “นักเรียนในหองนี้มีท้ังนักเรียนหญิงและนักเรียนชาย  สวนมากต้ังใจเรียน  มีบางคนท่ีชอบคุยกัน
ขณะท่ีครูกําลังสอน  แตพอครูเตือนก็จะเงียบ  เม่ือใหการบานก็ต้ังใจทําดีมาก” 

ข. “นักเรียนในหองนี้มีท้ังสิ้น 31 คน  เปนชาย 18 คน  หญิง 13 คน  นักเรียนหญิงท่ีนั่งขางหนาตางจะ
มองออกไปนอกหนาตางทุกครั้งท่ีครูถามคําถาม  สวนคนอื่นกมหนา” 

ค. “นักเรียนในหองนี้มีท้ังสิ้น 31 คน  มีท้ังหญิงชาย  ผูหญิงสวนมากจะคุยกันขณะสอน  แตพอครูถาม
ก็จะเงียบ  ไมสนใจเรียนเทาท่ีควร  เวลาถามก็คอยหลบหนา” 

 
 
สถานการณท่ีกําหนด 
 โรงเรียนแหงหนึ่งไดทําการทดสอบความเร็วในการวิ่งของนักเรียนเพื่อคัดเลือกนักกีฬาท่ีเปนตัวแทน
ของโรงเรียนในการแขงขันกีฬาระหวางโรงเรียน  จากการทดสอบความเร็วในการวิ่งของนักกีฬา 3 คน  ไดผลดัง
ตอไปนี้ 
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คนท่ี ชวงเวลาท่ีวิ่ง     เวลาท่ีใชในการวิ่ง / ชม.นาที.วินาที / ระยะทางท่ีวิ่ง / เมตร  
            100        200 400 

1 ตอนเชา 0.10.43 0.20.46 0.41.55 
 ตอนเย็น 0.10.32 0.19.59 0.38.20 
 
2 ตอนเชา 0.11.02 0.21.48 0.42.58 
 ตอนเย็น 0.11.00 0.21.12 0.42.43 
 
3 ตอนเชา 0.10.45 0.20.46 0.41.47 
 ตอนเย็น 0.10.32 0.19.32 0.37.52 

 
คําช้ีแจง  ใหทานพิจารณาขอมูลจากสถานการณท่ีกําหนดแลวตอบคําถามต้ังแตขอท่ี 43  ถึงขอท่ี 46 
Hy 43. จากการทดลอง  ทานคิดวาขอความใดนาจะเปนขอสรุปท่ีเปนไปไดมากท่ีสุด 

ก. ชวงเวลาท่ีแตกตางกันมีผลตอความเร็วในการวิ่งของนักกีฬา 
ข. ระยะทางท่ีแตกตางกันมีผลตอความเร็วในการวิ่งของนักกีฬา 

ค. ชวงเวลาและระยะทางท่ีแตกตางกันมีผลตอความเร็วในการวิ่งของนักกีฬา 

 
CS 44. หลังการทดสอบผลการวิ่ง  มีรายงานผลการทดสอบดังนี้ 
 ขอ  1  ผูทําการทดสอบ  รายงานวา “นักกีฬาสวนมากวิ่งไดเร็วในชวงเวลาเย็น” 
 ขอ  2  นักวิ่งสามคน  รายงานวา “ในชวงเวลาเย็นวิ่งไดเร็วกวาชวงเวลาเชา” 
 จากรายงานดังกลาว  ทานคิดวาขอความใดนาเช่ือถือมากกวากัน 

ก. ขอ  1  นาเช่ือถือมากกวา 
ข. ขอ  2  นาเช่ือถือมากกวา 

ค. ไมมีขอความใดนาเช่ือถือกวากัน 

CS 45. หลังการทดสอบผลการวิ่ง  มีรายงานผลการทดสอบดังนี้ 
 ขอ  1  นักสถิติท่ีเช่ียวชาญดานการคํานวณรายงานวา “ถาระยะทางในการวิ่งเพิ่มข้ึนหนึ่งเทาตัว  นักกีฬา
ก็จะใชเวลาในการวิ่งมากข้ึนอีกหนึ่งเทาตัวตามระยะทางท่ีวิ่ง” 
 ขอ  2  ผูทําการทดสอบ  รายงานวา “ถาใหนักกีฬาวิ่งในตอนเชา  นักกีฬาสวนมากจะใชเวลาในการวิ่ง
มากกวาตอนเย็น” 
 จากรายงานดังกลาว  ทานคิดวาขอความใดนาเช่ือถือมากกวากัน 
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ก. ขอ  1  นาเช่ือถือมากกวา 
ข. ขอ  2  นาเช่ือถือมากกวา 

ค. ไมมีขอความใดนาเช่ือถือกวากัน 

 
CS 46. หลังการทดสอบผลการวิ่ง  มีการสรุปผลการทดสอบดังนี้ 
 ขอ  1  ผูทําการทดสอบ  รายงานวา “นักกีฬาคนท่ี 3  เปนนักกีฬาท่ีควรไดรับการคัดเลือกใหเปนตัวแทน
ในการแขงขันมากท่ีสุด” 
 ขอ  2  ผูทําการทดสอบ  รายงานวา “นักกีฬาคนท่ี 1  เปนนักกีฬาท่ีควรไดรับการคัดเลือกใหเปนตัวแทน
ในการแขงขันมากท่ีสุด  เพราะในการแขงขันกีฬาระหวางโรงเรียนนี้จะทําการแขงขันในตอนเชา” 
 จากรายงานดังกลาว  ทานคิดวาขอความใดนาเช่ือถือมากกวากัน 

ก. ขอ  1  นาเช่ือถือมากกวา 
ข. ขอ  2  นาเช่ือถือมากกวา 

ค. ไมมีขอความใดนาเช่ือถือกวากัน 

 
สถานการณท่ีกําหนด 

โรคฮิสทีเรียไดระบาดอยางรุนแรงในชุมชนแหงหนึ่ง  นายแพทยประจําชุมชนนั้นเปดเผยวา  ในขณะนี้มีผู
หญิงเปนโรคฮิสทีเรียมากกวา 230 คนแลว  สาเหตุของการเกิดโรคฮิสทีเรียในชุมชนแหงนี้  กระแสขาวจากประชา
ชนอางวาเปนเพราะยาเปนพิษ  หนังสือพมิพฉบับหนึ่งไดรายงานวา  ชายผูหนึ่งไดคนพบ “ยาผงสีแดง”  ซึ่งในราย
งานกลาววา  ยาผงสีแดงนี้นาจะเปนสาเหตุของการเกิดโรคฮิสทีเรียของสตรีกวา 230 คนในชุมชนแหงนี้  อยางไร
ก็ตาม  เม่ือแพทยตรวจรางกายของผูปวยปรากฏวาไมพบตัวยาเปนพิษใด ๆ ในรางกายของผูปวย  ทางดานนักจิต
วิทยาไดพากันเสนอแนะขอคิดเห็นวา  โรคฮิสทีเรียสามารถเกิดข้ึนไดอยางตอเนื่องและรวดเร็วในภาวะท่ีรางกาย
เกิดอาการตกใจอยางแรง  และเด็กผูหญิงวัยรุนเปนวัยท่ีประสาทรับความรูสึกไวตอสิ่งแวดลอม  โอกาสท่ีจะเกิด
โรคดังกลาวจึงเปนไปไดสูง  นอกจากนี้  เม่ือป พ.ศ. 2526  ประชาชนมากกวา 500 คน  เคยไดรับผลกระทบจาก
โรคฮิสทีเรีย  โดยมีขาววาการเกิดโรคฮิสทีเรียในครั้งนั้นเปนเพราะ “น้ําตามบอในชุมชน”  โรคฮิสทีเรียนั้นไมใช
เปนโรคความตองการทางเพศอยางรุนแรงอยางท่ีบางคนเคยเขาใจและสงสัยกัน  เพียงแตวาโรคนี้มีผลจากการตก
ใจกลัวหรือหวาดผวาของจิตใจ  สวนสาเหตุของการเกิดโรคประเด็นอื่น ๆ ยังไมแนชัด 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

149

คําช้ีแจง 
 ใหทานพิจารณาสถานการณท่ีกําหนด  แลวตอบคําถามในขอท่ี 47  ถึงขอท่ี 49 

IP 47. ขอใดเปนประเด็นขอโตแยงท่ีสําคัญของสถานการณท่ีกําหนด 
ก. สาเหตุของโรคฮิสทีเรีย 
ข. ผงสีแดงเปนสาเหตุของโรคฮิสทีเรียหรือไม 

ค. ความรุนแรงของโรคฮิสทีเรียในชุมชนแหงหนึ่ง 

 
Hy 48. ทานคิดวา  ขอใดนาจะเปนสาเหตุของโรคฮิสทีเรียมากท่ีสุด 

ก. ยาผงสีแดง 
ข. น้ําตามบอในชุมชน 

ค. ภาวะท่ีรางกายเกิดอาการตกใจกลัวหรือหวาดผวาอยางแรง 

 
CI 49. จากสถานการณท่ีกําหนด  ถาตองการหาสาเหตุของการเกิดโรคฮิสทีเรีย  ควรใชวิธีการรวบ
รวมขอมูล 

ในขอใด 
ก. รวบรวมรายงานจากรายงานในหนังสือพิมพ 
ข. รวบรวมจากขอเสนอของแพทยและนักจิตวิทยา 

ค. รวบรวมจากขาวท่ีเสนอเกี่ยวกับการเกิดโรคฮิสทีเรีย 

 
สถานการณท่ีกําหนด 
 สมชาย  และสุชาติ  เปนพนักงานสาธารณสุขประจําชุมชนแหงหนึ่ง  สุชาติเสนอวา “ควรเอาคลอรีนใส
ลงในน้ําประปาของชุมชนนี้”  ขอเสนอนี้ทําใหสมชายสรุปวา “สุชาติคงคิดวาวิธีการนี้เปนวิธีท่ีดีท่ีสุด  เพราะใน
การทําน้ําใหสะอาดมีทางเลือกแค 2 อยางคือ  ใสคลอรีนกับไมใสคลอรีน”  แตสมชายไมเห็นดวยกับการใส
คลอรีน  สมชายบอกใหสุชาติทราบวา  คณะสํารวจของชุมชนรายงานวา “น้ําในชุมชนนี้สะอาดบริสุทธิ์อยูแลว”  
แตสุชาติเช่ือวาคณะสํารวจไมไดตรวจน้ําท้ังหมดเพียงแตสํารวจจากการสุมตัวอยางเทานั้น  ซึ่งไมอาจรูไดวาเกิด
ความผิดพลาดข้ึนในการสํารวจหรือเปลา  เพราะโอกาสผิดพลาดเกิดข้ึนในการตรวจสอบเสมอ  สุชาติจึงไมแนใจ
วาน้ําในชุมชนนี้สะอาดจริงหรือไม  สําหรับสมชายนั้นเขาเห็นวาปญหามีอยู 2 ประเด็น  คือเราตองการน้ําสะอาด
ท่ีใสคลอรีน  หรือตองการน้ําท่ีมีเช้ือโรคและมีกลิ่นเหม็น  สมชายเช่ือวาคนในชุมชนคงไมตองการน้ําท่ีมีเช้ือโรค
และมีกลิ่นเหม็น  แตสมชายก็ยังคิดไมออกวาจะทําอยางไร  เพราะเขาไมเห็นดวยอยางยิ่งกับการใชคลอรีน  เขา
กลาววา “การใชคลอรีนเปนการใสยาพิษลงในน้ํา  เพราะเคยมีการใชกาซคลอรีนฆาคนมาแลวในการทําสงคราม  
คลอรีนเปนยาพิษฆาคนตายได” 
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 สุชาติไดพยายามอธิบายใหสมชายเขาใจวา  การใชคลอรีนไมใชเรื่องของการใชยา  เพราะเปนการฆาเช้ือ
โรคในน้ําประปา  ไมใชการจัดการกับเช้ือโรคในรางกายคน  และถาผสมคลอรีนเพียง 3 1/2 สวนลงในน้ําลาน
สวน  ก็จะไมมีใครไดรับอันตราย 
 แตสมชายก็ยังเช่ือวา  การใสคลอรีนลงในน้ําเปนการผสมยาลงในน้ําประปาของชุมชนนี้  เขาไมตองการ
ใหประชาชนกินยาทุกครั้งท่ีด่ืมน้ํา  โดยสมชายใหเหตุผลวา  ยา  หมายถึง สิ่งท่ีใชสําหรับการวินิจฉัย  รักษา  จัด
กระทํา  หรือปองกันโรคในคนหรือสัตว  เม่ือคลอรีนใชการปองกันโรค คลอรีนก็เปนยา 
 
คําช้ีแจง 
ใหทานพิจารณาสถานการณท่ีกําหนด  แลวตอบคําถามในขอท่ี 50  ถึงขอท่ี 56 
IP 50. จากสถานการณท่ีกําหนด  ขอใดเปนประเด็นขอโตแยงท่ีสําคัญท่ีสุด 

ก. ปญหาการใสคลอรีนลงในน้ําประปา 
ข. ปญหาเกี่ยวกับวิธีการทําใหน้ําสะอาด 

ค. ปญหาเกี่ยวกับความเขาใจไมตรงกัน 

 
II 51. จากสถานการณท่ีกําหนด  ขอความตอไปนี้ขอใดเปนขอเท็จจริง 

ก. “เม่ือคลอรีนใชในการปองกันโรค  คลอรีนก็เปนยา” 
ข. “การใสคลอรีนลงในน้ําเปนการผสมยาลงไปในน้ําประปาของชุมชนนี้” 

ค. “ถาผสมคลอรีนเพียง 3 ½  สวนลงในน้ําลานสวน  ก็จะไมมีใครไดรับอันตราย” 

 
Hy 52. จากสถานการณท่ีกําหนด  ขอใดนาจะเปนสาเหตุสําคัญของความขัดแยงระหวาง  สมชายกับสุ
ชาติครั้งนี้ 

ก. การท่ีสมชายใชอารมณเวลาพูด  ทําใหคําพูดของเขาขาดเหตุผล 
ข. การท่ีสุชาติไมยอมรับเหตุผลวาการใสคลอรีนลงในน้ําก็เหมือนใสยาพิษลงไป 

ค. การท่ีสมชายไมยอมฟงเหตุผลท่ีสุชาติอธิบายวาทําไมเขาจึงใสคลอรีนลงในน้ําประปา 

 
II 53. จากสถานการณท่ีกําหนด  ขอความตอไปนี้ขอใดเปนความคิดเห็น 

ก. “คลอรีนเปนยาพิษฆาคนตายได” 
ข. “การทําน้ําใหสะอาดมีทางเลือกแค 2 อยาง  คือใสคลอรีนกับไมใสคลอรีน 
ค. “การใชคลอรีนเปนการฆาเช้ือโรคในน้ําประปา  ไมใชการจัดการกับเช้ือโรคในรางกายคน” 
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IP 54. จากสถานการณท่ีกําหนด  ขอใดเปนประเด็นท่ีทําใหสมชายไมเห็นดวยกับการใสคลอรีนลง
ในน้ําประปา 

ก. สมชายเช่ือวาน้ําในเมืองนี้สะอาดอยูแลว 
ข. สมชายเช่ือวาการใสคลอรีนเปนการผสมยาลงไปในน้ําประปา 

ค. สมชายเช่ือวาคลอรีนเปนอันตรายตอคนมากกวาชวยทําใหน้ําสะอาด 

 
HY 55. จากสถานการณท่ีกําหนด  ขอใดนาจะเปนเหตุผลท่ีสําคัญท่ีสุดของสุชาติในการใสคลอรีนลง
ในน้ําประปา 

ในชุมชนนี้ 
ก. เขาเช่ือวาน้ําในเมืองนี้ไมสะอาด 
ข. เขาเช่ือวาคลอรีนชวยปองกันโรคได 

ค. เขาเช่ือวาคลอรีนมีประโยชนในการทําใหน้ําสะอาด 

 
IP 56. จากสถานการณท่ีกําหนด  ขอใดเปนประเด็นสําคัญท่ีทําใหสมชายและสุชาติหาขอยุติในการ
แกปญหา 

ความขัดแยงท่ีเกิดข้ึนไมได 
ก. สมชายคิดวาวิธีการแกปญหานี้ทําได 2 วิธีเทานั้น 
ข. สุชาติคิดวาวิธีการท่ีดีท่ีสุดในการทําน้ําใหสะอาดคือการใชคลอรีน 

ค. ท้ังสมชายและสุชาติคิดวาทางเลือกสําหรับการแกปญหานี้มีเพียง 2 วิธีเทานั้น 
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คูมือการใชแบบสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 
คํานิยามเชิงปฏิบัติการ 

 การคิดอยางมีวิจารณญาณ (Critical thinking)  หมายถึง  กระบวนการคิดพิจารณาไตรตรอง
อยางรอบคอบเกี่ยวกับขอมูล  หรือสภาพการณท่ีปรากฏ  โดยใชความรู  ความคิดและประสบการณ
ของตนเองในการสํารวจหลักฐานอยางรอบคอบ  เพ่ือนําไปสูขอสรุปท่ีสมเหตุสมผล  ซ่ึงจําแนก
ออกเปน 7 ดาน  ดังนี้ 

1.  ดานการระบุประเด็นปญหา (Identify Problem)  วัด 1 ความสามารถยอย  เปนการวัดความ
สามารถในการระบุประเด็นปญหาจากขอความหรือสถานการณท่ีกําหนด 

2.  ดานการรวบรวมขอมูล (Collecting Information)  วัด 1 ความสามารถยอย  เปนการวัดความ
สามารถในการสังเกตเพ่ือรวบรวมขอมูลจากแหลงตางๆ 

3.  ดานการพิจารณาความนาเช่ือถือของแหลงขอมูล (Cridebility of Source of Information)  วัด 1 
ความสามารถยอย  เปนการวัดความสามารถเกี่ยวกับการพิจารณาความนาเช่ือถือของแหลงขอ
มูล  การประเมินความถูกตองของขอมูล 

4.  ดานการระบุลักษณะขอมูล (Identify Information)  วัด 1 ความสามารถยอย  เปนการวัดความ
สามารถเกี่ยวกับการจําแนกประเภทของขอมูลและการระบุแนวความคิดท่ีอยูเบ้ืองหลังขอมูลท่ี
ปรากฏ 

5.  ดานการตั้งสมมติฐาน (Hyfothesis)  วัด 1 ความสามารถยอย  เปนการวัดความสามารถในการคิด
ถึงความสัมพันธเชิงเหตุผลระหวางขอมูลท่ีมีอยูเพ่ือระบุทางเลือกท่ีเปนไปได 

6.  ดานการลงขอสรุป (Conclusion)  วัด 2 ความสามารถยอย  ไดแก 

6.1  ความสามารถในการลงสรุปแบบอุปนัย (Induction)  วัด 1 ความสามารถยอย  เปนการวัด
ความสามารถเกี่ยวกับการใชเหตุผลแบบอุปนัย 

6.2  ความสามารถในการลงสรุปแบบนิรนัย (Deduction)  วัด 1 ความสามารถยอย  เปนการวัด
ความสามารถเกี่ยวกับการใชเหตุผลแบบนิรนัย 

7.  ดานการประเมินผล (Evaluation)  วัด 1 ความสามารถยอย  เปนการวัดความสามารถในการยืน
ยันขอสรุป  และความสามารถในการทํานายผลท่ีคาดวานาจะเกิดตามมา 

 ผูวิจัยไดนําแบบสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณมาจาก วิทยานิพนธเรื่อง การพัฒนารูปแบบ
การคิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับนักศึกษาคร ู โดยนางเพ็ญพิศุทธ์ิ เนคมานุรักษ ระดับปริญญาครุ
ศาสตรดุษฎีบัญฑิต สาขาจิตวิทยาการศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ป พ.ศ. 2537 
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