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บทที่ 1 

บทนํา 
 

1. ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 
การอานเปนสิ่งจําเปนและสําคัญอยางยิ่งสําหรับมนุษย ทั้งยังเปนทักษะที่ใชเปนเครื่องมือ

ในการเรียนรูเนื้อหาสาระของทุกกลุมสาระการเรียนรู และเปนเครื่องมือในการแสวงหาความรู
ตางๆ นอกหองเรียน  ดังที่ จารึก  พูพวง (2536: 2) ไดกลาวไวสรุปไดวา การอานใหประโยชนแก
คนทุกอาชีพ ทุกวัย โดยเฉพาะอยางยิ่งในวัยศึกษาเลาเรียน การอานจะมีความสําคัญมากยิ่งขึ้นเพราะ
นักเรียนตองใชทักษะการอานเพื่อการคนควาหาความรู หากนักเรียนมีทักษะการอานอยางดีแลว 
การเรียนในวิชาอื่นๆ ก็ยอมจะบังเกิดผลอยางรวดเร็ว  การอานจึงเปรียบเสมือนกุญแจไขความรูที่มี
บทบาทเกี่ยวของกับชีวิตประจําวัน ที่จะทําใหผูอานไปสูโลกแหงความรูที่มีอยูมากมายในโลกนี้ ซ่ึง
ตรงกับแนวคิดของ สุจริต เพียรชอบ และสายใจ อินทรัมพรรย (2538: 45) ไดกลาววา “ทักษะการ
อานเปนทักษะที่สําคัญมากในชีวิตประจําวัน เพราะเปนทักษะที่นักเรียนใชแสวงหาความรู 
สรรพวิทยาการตางๆ เพื่อความบันเทิงและพักผอนหยอนใจ ผูมีนิสัยรักการอานยอมแสวงหาความรู
และศึกษาเลาเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะอยางยิ่งการศึกษาในระดับมัธยมศึกษานั้น
จะตองใชทักษะการอานเพื่อแสวงหาความรูในวิชาการทุกแขนง เพื่อนําความรูที่ไดจากการอานมา
พัฒนาความรู ความเขาใจ พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ตลอดจนพัฒนาคุณภาพชีวิตของตนใหดี
ขึ้น” 

การอานประเภทตางๆ นั้น ความเขาใจในการอานถือเปนองคประกอบที่สําคัญอยางยิ่ง 
เพราะถาอานแลวไมเกิดความเขาใจสิ่งที่อาน ไมเขาใจวัตถุประสงคของผูเขียน ไมทราบความหมาย
ของขอความ นัยของคําแตละคํา  ไมสามารถตีความ จับใจความ สรุปความ การอานนั้นก็เปนเพียง
ตัวหนังสือที่ปรากฏอยูบนหนากระดาษเทานั้น ไมส่ือความหมายอะไรทั้งส้ิน ดังนั้นเวลาอานจะตอง
เนนใหเกิดความเขาใจในการอานเปนปจจัยหลัก (ชุติมา สัจจานันท 2526; เยี่ยมจิต บูรณโภคา 2533; 
สมุทร เซ็นเชาวนิช 2540) 

ดังนั้นการสอนใหผูเรียนมีทักษะการอานเพื่อความเขาใจ จึงมีความจําเปนอยางยิ่งเพราะ
เปนเสมือนเครื่องมือสําคัญในการแสวงหาความรูตลอดชีวิตของคนในยุคขอมูลขาวสาร การขาด
ทักษะการอานเพื่อความเขาใจ เปนเสมือนอุปสรรคปดกั้นการแสวงหาความรูเพิ่มเติม (วิชัย ตันศิริ, 
2542: 8) ดังนั้นผูที่มีความสําคัญและมีหนาที่โดยตรงในการจัดการเรียนการสอน คือ ครู จึงจําเปน



 2

อยางยิ่งที่จะตองพัฒนาและเสริมสรางทักษะการอานใหแกผูเรียน ดังที่ พระราชบัญญัติการศึกษา
แหงชาติ พ.ศ. 2542 และที่แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 หมวดที่ 4 มาตราที่ 24 ไดกําหนดให
ครูจัดกิจกรรมใหผูเรียนรักการอานและเกิดการเรียนรูอยางตอเนื่อง โดยกลาววา “จัดกิจกรรมให
ผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง ฝกปฎิบัติใหทําได คิดเปน ทําเปน รักการอานและเกิดการใฝรู
อยางตอเนื่อง”   

โครงการ PISA (Programme for International Student Assessment) (สุนีย คลายนิล, 2550) 
แบงระดับการอานออกเปน 5 ระดับ  ดังนี้ 

“การอานระดับ 5  นักเรียนที่มีความสามารถในการอานถึงระดับ  5  คือ  
ผูที่สามารถจัดการกับขอเขียนที่ยากและซับซอน เชน แสดงวาสามารถอาน
ขอเขียนที่มีสาระยากๆ และท่ีไมคอยพบในขอเขียนทั่วไป แสดงใหเห็นวา
สามารถเขาใจ แปลความ ตีความขอเขียน สามารถอางอิงหรือเชื่อมโยงสาระที่
อานกับวัตถุประสงคหรือภารกิจของตน และสามารถวิเคราะหและประเมิน 
การเขียนอยางวิพากษวิจารณ  สามารถคาดการณหรือสรางสมมติฐานจากสิ่งที่
ไดอานและดึงเอาความรูมาสรางเปนแนวคิดของตนเองได  แมส่ิงนั้นจะไม
คุนเคยหรือไมใกลเคียงกับสิ่งที่คาดหวังไวก็ได 

การอานระดับ 4 นักเรียนที่มีความสามารถในการอานถึงระดับ 4 คือ 
สามารถอานเขาใจเนื้อเร่ืองที่ยาก บอกตําแหนงของสาระตางๆ ในเรื่องที่ไดอาน 
สามารถตีความและแปลความจากขอเขียนที่คอนขางซับซอน สามารถประเมิน
และวิเคราะหทั้งเนื้อหาและรูปแบบของการเขียน แลวสะทอนออกมาเปน
ปฎิกิริยาตอบสนองหรือเปนแนวความคิดของตนโดยมีขอเขียนที่อานเปนหลัก 

การอานระดับ 3 นักเรียนที่มีความสามารถในการอานถึงระดับ 3 คือ 
สามารถอานเขาใจเนื้อหาที่คอนขางยาก กลาวคือ สามารถบอกสาระสําคัญและ
ตีความจากขอความที่มีความซับซอนพอสมควร และมีจุดเนนที่เดนชัดหลายจุด 
และสามารถเชื่อมโยงความรูเขากับเรื่องที่คุนเคยในชีวิตประจําวัน สามารถ
ประเมินและวิเคราะหรูปแบบสาระของสิ่งที่อานไดในระดับปานกลาง 

การอานระดับ 2 นักเรียนที่มีความสามารถในการอานระดับ 2 คือ มี
ความชํานาญดานการอานในระดับพื้นฐาน กลาวคือ สามารถอานและบอกสาระ
ไดตอเมื่อขอความที่อานคอนขางเดนชัดตรงไปตรงมา สามารถอางอิงหรือ
เปรียบเทียบหรือเชื่อมโยงเกี่ยวกับสิ่งที่ เคยรูไดในระดับต่ํา ประเมินและ
วิเคราะหไดในระดับพื้นฐาน 
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การอานระดับ 1 ระดับนี้ถือวาเปนการอานระดับต่ําที่สุด นักเรียนจะ
จัดการกับการอานไดในภารกิจที่งายๆ เชน อานแลวรูวาสิ่งที่อานนั้นเกี่ยวกับ
อะไร สามารถบอกหรือคนสาระสําคัญไดเพียงอยางเดียว  สามารถเชื่อมโยง
ขอเขียนที่ไดอานกับส่ิงที่เกี่ยวของกับชีวิตตนไดนอย ไมสามารถอางอิงหรือ
เปรียบเทียบไดถาตองมีการคิดวิเคราะหเพิ่มเติม” 

การอานทั้ง 5 ระดับ เมื่อวิเคราะหตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 และตามมาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ความสามารถในการอานของ
นักเรียนอายุ 15 ป ซ่ึงจัดเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ตองมีสมรรถนะในการอานถึงระดับ 5 
ตามที่หลักสูตรไดกําหนดคุณภาพผูเรียนจบชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ดังนี้ 

“สามารถอานออกเสียงบทรอยแกวและบทรอยกรองเปนทํานองเสนาะ
ไดถูกตอง เขาใจความหมายโดยตรงและความหมายโดยนัย จับใจความสําคัญ
และรายละเอียดของสิ่งที่อาน แสดงความคิดเห็นและขอโตแยงเกี่ยวกับเรื่องที่
อาน และเขียนกรอบแนวคิด ผังความคิด ยอความ เขียนรายงานจากสิ่งที่อานได 
รวมทั้งประเมินความถูกตองของขอมูลที่ใชสนับสนุนจากเรื่องที่อาน” 

ดวยความสําคัญของการอาน กระทรวงศึกษาธิการจึงไดกําหนดใหทักษะการอานเปนหนึ่ง
ในสาระของกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย และกําหนดตัวช้ีวัดชั้นประดับมัธยมศึกษาปที่ 2 ของ 
สาระที่ 1 การอาน ใหนักเรียนมีสมรรถนะในการอานเพื่อความเขาใจ  เนื่องจากการอานเพื่อความ
เขาใจเปนการอานที่มุงเนนใหผูเรียนมีสมรรถนะดานการอานตั้งแตระดับพื้นฐานและครอบคลุมไป
ถึงการอานระดับสูง ดังนั้นหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 จึงไดกําหนด
ตัวช้ีวัดชั้นปของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2 ดังนี้ 

“จับใจความสําคัญ  สรุปความและอธิบายรายละเอียดจากเรื่องที่อาน 
อธิบายความคิดเห็นและขอโตแยงเกี่ยวกับเรื่องที่อาน  วิเคราะหจําแนก
ขอเท็จจริง ขอสนับสนุนและขอคิดเห็นจากบทความที่อาน ระบุขอสังเกต  
การชวนเชื่อ การโนมนาวหรือความสมเหตุสมผลของงานเขียน อานหนังสือ 
บทความหรือคําประพันธอยางหลากหลายและประเมินคุณคาหรือแนวคิดที่ได
จากการอานเพื่อนําไปใชแกปญหาในชีวิต  

 เมื่อพิจารณาตัวช้ีวัดชั้นปมัธยมศึกษาปที่ 2 พบวานักเรียนที่จบชั้นมัธยมศึกษาปที่ 
2 ตองมีความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ ดังนั้นเมื่อนําการแบงระดับการอานทั้ง 5 
ระดับ ตามโครงการของ PISA มาพิจารณาเปรียบเทียบกับตัวช้ีวัดชั้นป พบวา นักเรียนตองมี
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ความสามารถในการอานถึงระดับ 5 เพราะการอานระดับ 5 เปนการอานที่ผูเรียนสามารถเขาใจ 
แปลความ ตีความ อางอิงหรือเชื่อมโยงสาระที่อานกับวัตถุประสงค วิเคราะหและประเมินบทอาน
ได  ซ่ึงเปนการอานที่วัดความสามารถในการอานของผูเรียนตั้งแตระดับพื้นฐานไปจนถึงระดับสูง 
นั่นคือ ระดับขอเท็จจริง ระดับตีความ ระดับประเมินคาและระดับสรางสรรค  

แมวาทักษะการอานเพื่อความเขาใจจะเปนทักษะที่มีความสําคัญและเปนทักษะที่จะนําไปสู
การพัฒนาทักษะอื่นๆตอไปรวมทั้งยังเปนทักษะที่ทางกระทรวงศึกษาธิการไดกําหนดไวใน
หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน แตทักษะการอานเพื่อความเขาใจก็ยังคงเปนปญหาที่เกิดขึ้นมาโดย
ตลอดตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน เพราะนักเรียนไมสามารถบรรลุเปาหมายตามมาตรฐานการเรียนรู
ชวงชั้นหรือจุดประสงคที่กําหนด ซ่ึงเห็นไดจากผลการสํารวจและผลงานวิจัยของนักวิชาการและ
องคกรตาง ๆ อาทิ  

วัชราภรณ  สนองคุณ (2534) พบวานักเรียนสวนใหญมีความสามารถในการอานเพื่อความ
เขาใจนอย  ขาดความสนใจในการอาน วรพรรณ พรนิมิต (2535) และฐะปะนีย นาครทรรพ (2541: 
37) สรุปไดวา นักเรียนในระดับมัธยมศึกษามีทักษะการอานอยูในระดับต่ํา นักเรียนจํานวนมากอาน
หนังสือไมเปน ขาดความสามารถในการอาน อานแลวจับใจความของเรื่องไมได ไมเขาใจเนื้อเร่ือง 
และไมสามารถเรียงลําดับเหตุการณที่อานได  นอกจากนี้ยังมีงานวิจัยของ พิมพัชร พงษตน (2544) 
ที่ไดทําการวิจัยเร่ือง ความสัมพันธระหวางองคประกอบของแรงจูงใจในการอานกับความสามารถ
ในการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในโรงเรียนสังกัดกรมสามัญ
ศึกษา กรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบวา ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทยของ
นัก เรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  อยู ในระดับผ านเกณฑขั้นต่ํ าที่กํ าหนดของกรมวิชาการ  
แมนมาส  ชวลิต (2548)  ไดรวบรวมปญหาในการอานของนักเรียน  นิสิต  นักศึกษาไววา  นักเรียน
ในระดับมัธยมศึกษา  และนิสิต  นักศึกษา  ในระดับอุดมศึกษา  พบปญหาในดานการอานเพราะ
อานแลวไมเขาใจความหมาย  ไมสามารถวิเคราะห  วิจารณ  ไดวาอะไรเปนขอคิดเห็นและตัดสินใจ
ไดถูกวาส่ิงใดควรเชื่อและสิ่งใดไมควรเชื่อ  นักเรียนไมเห็นความสําคัญของการอาน  และขาดสมาธิ
ในการอาน  ซ่ึงปญหาดังกลาวเปนอุปสรรคตอความเขาใจในการอาน  ทําใหการอานไมบรรลุตาม
วัตถุประสงคหรือการอานไมมีประสิทธิภาพ  

นอกจากนี้ยังมีขอมูลที่นาสนใจเกี่ยวกับปญหาการอานซึ่งรายงานโดยสถาบันสงเสริมการ
สอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สุนีย คลายนิล: 2550) ซ่ึงโครงการประเมินผลนักเรียนนานาชาติ 
(OECD) ไดมีโครงการ PISA (Programme for International Student Assessment) ที่ไดจัดตั้งขึ้นใน
ป ค.ศ. 2000 (พ.ศ. 2543) โดยสํารวจความรูและทักษะการเรียนของเด็กอายุ 15 ป ในประเทศ
สมาชิกขององคกรเพื่อความรวมมือและพัฒนาเศรษฐกิจ (OECD) และประเทศหรือเขตเศรษฐกิจที่
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ไมใชสมาชิก เรียกวา ประเทศรวมโครงการ ประเทศไทยก็เปนประเทศรวมโครงการมาตั้งแตป 
พ.ศ. 2543 (PISA 2000) โครงการนี้จะมีการประเมินความรูและทักษะการเรียนของนักเรียนประเทศ
สมาชิกและประเทศรวมโครงการ ทุก ๆ  3 ป เพื่อหาตัวช้ีวัดคุณภาพการศึกษาวา ระบบไดเตรียม
เยาวชนใหพรอมสําหรับอนาคตหรือไมเพียงใด  

การประเมินการรูดานการอาน (Reading Literacy) ของ PISA เนนการประเมินการรูดาน
อานเพื่อเรียนและเพื่อใชประโยชนในชีวิตจริง PISA ใหความสนใจประเมินการรูดานการอานใน 3 
ลักษณะดวยกันคือ  การสืบคนขอมูล (Retrieving Information) การตีความ (Interpretation) และการ
ประเมินและสะทอนสิ่งที่ไดอาน (Evaluation and Reflection) โดยประเมินสมรรถนะของนักเรียน
ในแงมุมตอไปนี้ 
 1. การสืบคนขอมูล (Retrieving Information) คือ ความสามารถที่จะดึงเอาสาระของสิ่งที่
อานออกมาได คิดวิเคราะหเนื้อหาและรูปแบบของขอความที่เกี่ยวของกับส่ิงตางๆ ในชีวิตหรือโลก
ที่อยู 
 2. การตีความ (Interpretation) คือ การเขาใจขอความที่ไดอาน สามารถตีความ แปลความ
ส่ิงที่ไดอาน คิดวิเคราะหเนื้อหาและรูปแบบของขอความที่เกี่ยวของกับส่ิงตางๆ ในชีวิตหรือในโลก
ที่อยู 
 3. การประเมินและสะทอนส่ิงที่ไดอาน (Evaluation and Reflection) คือ ความสามารถใน
การประเมินขอความที่ไดอานและสามารถใหความเห็นหรือโตแยงจากมุมมองของตน 

 การประเมินการรูดานการอานใน 3 ลักษณะ ของ PISA เปนการประเมินการรูดานการอาน
โดยมุงใหผูอานมีความสามารถบอกสาระของบทอาน สามารถตีความ ประเมินคา และนําสาระที่ได
จากการอานไปใชในชีวิตได ดังนั้นหากผูอานมีทักษะการรูดานการอานทั้ง 3 ลักษณะ ก็แสดงให
เห็นวาผูอานมีทักษะในการอานเพื่อความเขาใจ  เนื่องจากการอานเพื่อความเขาใจเปนการอานที่เนน
ใหผูอานมีความสามารถในการอานตั้งแตสามารถอธิบายขอเท็จจริงเกี่ยวกับเนื้อเร่ือง จับใจความ
สําคัญ  เขาใจจุดมุงหมายของผู เขียน บอกขอคิด อธิบายคุณคาของเรื่องที่อานและสามารถ
ประยุกตใชความรูจากการอานกับเหตุการณใหมๆหรือใชกับชีวิตจริงได  

 สําหรับผลการประเมินการรูดานการอานของนักเรียนไทยเมื่อนํามาเปรียบเทียบระวาง 
PISA 2000 (พ.ศ. 2543) และ PISA 2003 (พ.ศ. 2546) ปรากฏวา คะแนนของกลุมสูงจากการ
ประเมินของ PISA 2000 (พ.ศ. 2543) คงที่ แตกลุมต่ําและกลุมกลางมีคะแนนลดลงจาก PISA 2000 
(พ.ศ. 2543 ) จึงมีผลทําใหผลคะแนนเฉลี่ยรวมใน PISA 2003 (พ.ศ. 2546 ) ลดลง นักเรียนไทยอายุ 
15 ป จํานวนถึง 45% มีการอานระดับต่ํากวาพื้นฐาน คือ มีการอานเฉลี่ยที่ระดับ 2 และระดับ 1 โดย
มีคะแนนเฉลี่ย เปนอันดับที่ 32 จากทั้งหมด 41 ประเทศ 
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สําหรับการประเมินคร้ังลาสุดของ PISA คือ PISA  2006  (พ.ศ. 2549) โครงการไดประเมิน
สมรรถนะของนักเรียนอายุ 15 ป จาก 57 ประเทศ ซ่ึงเปนสวนแบงเกือบ 90% ของเศรษฐกิจโลก 
นักเรียนมากกวาส่ีแสนคนรวมโครงการครั้งนี้  

ผลการประเมินแสดงใหเห็นวา หลายประเทศมีผลการประเมินการรูดานการอานสูงขึ้น 
นับตั้งแต ค.ศ. 2000 (พ.ศ. 2543) เปนตนมา เชน เกาหลี สวนประเทศไทยมีคะแนนคาเฉลี่ยต่ํากวา
คาเฉลี่ย OECD คือ ไดคะแนนเฉลี่ย 417 คะแนน มีการอานเฉลี่ยที่ระดับ 1 (อยูในอันดับ ประมาณ 
41-42 จาก 57 ประเทศ) ซ่ึงต่ํากวาคะแนนเฉลี่ยที่ทาง PISA ไดกําหนดไว คือ 500 คะแนน  

เมื่อพิจารณาผลการประเมินของโครงการ PISA ในทักษะการอานทั้ง 3 คร้ัง พบวา นักเรียน
ไทยในระดับมัธยมศึกษาตอนตน คือ อายุประมาณ 15 ป  มีความสามารถดานการอานเพียงระดับ 2 
และ 1 ในป ค.ศ. 2000 (พ.ศ. 2543) และ ค.ศ. 2003 (พ.ศ. 2546) สวนการประเมินลาสุดในป ค.ศ. 
2006 (พ.ศ. 2549) ปรากฏวา คะแนนทักษะการอานของนักเรียนไทยต่ํากวาระดับคาเฉลี่ยที่ทาง 
PISA กําหนดไว คือ 500 คะแนน โดยแนวโนมการเปลี่ยนแปลงของทักษะการอานจาก PISA 2000 
(พ.ศ. 2543) ถึง PISA 2006 (พ.ศ. 2549) ของเด็กไทย พบวา คะแนนเฉลี่ยลดต่ําลง สัดสวนจํานวน
นักเรียนที่มีการอานต่ํากวาระดับพื้นฐาน (ระดับ 2) เพิ่มขึ้น จาก 37% (PISA 2000) เปน 44.5% 
(PISA 2006) และสัดสวนนักเรียนที่มีการอานระดับสูง (ระดับ4 และ ระดับ5) มีสัดสวนลดลง  

 ผลการประเมินการรูดานการอานของโครงการ PISA แสดงใหเห็นถึงความออนดอยดาน
ทักษะการอานของนักเรียนไทย และแสดงใหเห็นถึงแนวโนมความออนดอยดานทักษะการอานเพื่อ
ความเขาใจของนักเรียนที่ต่ําลงเรื่อยๆ จากการศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุธศักราช 2551 พบวา นักเรียนอายุ 15 ป ซ่ึงเปนกลุมที่ทาง PISA ใชในการประเมินการรูดานการ
อานเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน  โดยตองมีความสามารถในการอานถึงระดับ 5 คือ ตองมี
ทักษะการอานตั้งแตระดับพื้นฐานจนถึงการอานระดับสูง โดยสามารถเขาใจ แปลความ ตีความ 
อางอิงหรือเชื่อมโยงสาระที่อานกับวัตถุประสงค วิเคราะห ประเมินและนําความรูจากบทอานไป
เช่ือมโยง ปรับใชในชีวิตจริงได  ผลการประเมินการรูดานการอานของ PISA ทั้งสามครั้ง พบวา
นักเรียนมีคุณภาพในการอานต่ํากวาที่ทางหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุธศักราช 2551 
กําหนด โดยนักเรียนมีความสามาถในการอานเพียงสามารถบอกสาระไดตอเมื่อขอความที่อาน
คอนขางเดนชัดตรงไปตรงมา สามารถอางอิงหรือเปรียบเทียบหรือเชื่อมโยงสิ่งที่อานกับสิ่งที่เคยรู
ไดนอย ไมสามารถอางอิงหรือเปรียบเทียบไดถาตองมีการคิดวิเคราะหเพิ่มเติมทั้ง ๆ ที่ทางหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุธศักราช 2551 ไดกําหนดใหนักเรียนมีความสามารถในการอาน
เพื่อความเขาใจตั้งแตระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
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 ดังนั้นเพื่อใหนักเรียนที่จบระดับมัธยมศึกษาตอนตนมีคุณภาพดานการอานเพื่อความเขาใจ
ตามที่หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุธศักราช 2551 ไดกําหนด จึงจําเปนตองฝกทักษะ
การอานเพื่อความเขาใจใหกับนักเรียนตั้งแตตน โดยทางหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุธศักราช 2551 ไดเร่ิมกําหนดใหนักเรียนตองมีความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจตั้งแตช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 2 ดังนั้นผูวิจัยจึงเลือกนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 มาเปนกลุมตัวอยาง เนื่องจาก
ตองการใหนักเรียนมีทักษะและพื้นฐานที่ดีในการอานเพื่อความเขาใจและสามารถพัฒนาทักษะการ
อานในระดับที่สูงขึ้น  

การวิเคราะหจํานวนนักเรียนที่มีความรูและทักษะการอานตามระดับตาง ๆ ทําใหสามารถ
มองเห็นภาพวานักเรียนไทยสวนใหญยังมีความรูและทักษะการอานในระดับต่ํา  ขอมูลนี้บอกให
ทราบวานักเรียนไทยยังมีระดับความชํานาญในการอานไมดีพอ เมื่อเปรียบเทียบกับคาเฉลี่ยของ 
OECD นาจะมีผลกระทบทําใหนักเรียนไมสามารถใชการอานเพื่อการเรียนรูวิชาการดานอื่น ๆ ได
อยางมีประสิทธิภาพ ดังนั้นจึงเห็นไดวา นักเรียนไทยมีระดับความชํานาญการอาน ไมนาจะพอเพียง
ในการใชชีวิตจริง ทั้งการศึกษาและการเปนประชาชนที่มีคุณภาพในสังคมอนาคต เมื่อเปรียบเทียบ
กับประชาชนของชาติอ่ืน ๆ 

การประเมินผลนานาชาติเปนเสมือนตัวช้ีวัดศักยภาพพลเมืองของชาติในอนาคต ใน
ปจจุบันสังคมนานาชาติถือวาการเตรียมเยาวชนใหมีคุณภาพและมีศักยภาพที่สามารถแขงขันใน
เศรษฐกิจโลก วิชาหลักที่เปนพื้นฐานของการพัฒนาไดแก การอาน คณิตศาสตร และวิทยาศาสตร  
ดังนั้นนักเรียนที่ทําคะแนนสูงในวิชาการอาน คณิตศาสตร และวิทยาศาสตร ในประเทศหนึ่งๆ จะ
เปนตัวช้ีวัดถึงบทบาทของประเทศในอนาคต และบอกถึงความสามารถในการแขงขันของประเทศ
นั้น แตจากผลการวิจัยนานาชาติที่ไดรายงานในภาคแรก พบวา นักเรียนไทยอายุ 15 ป ซ่ึงสวนใหญ
จบการศึกษาภาคบังคับแลวมีสมรรถนะต่ํามากเมื่อเทียบกับนานาชาติ หรือเทียบกับนักเรียนวัย
เดียวกันในประเทศเพื่อนบานในเอเชียดวยกัน  

 ผลการประเมินดังกลาวแสดงใหเห็นวาผูเรียนสวนใหญยังมีความสามารถทางการอานเพื่อ
ความเขาใจในระดับต่ํา ซ่ึงจากผลการศึกษางานวิจัยและการรายงานผลการสํารวจตางๆ ที่ไดกลาว
มาแลวขางตน จะเห็นวา ปญหาทักษะการอานเพื่อความเขาใจเปนทักษะที่มีปญหามานานและใน
ปจจุบันก็ยังเกิดปญหา 

ดังนั้นจึงจําเปนอยางยิ่งที่ตองฝกและพัฒนาทักษะการอานเพื่อความเขาใจของนักเรียนใหมี
ประสิทธิภาพ ดังที่ ฉวีวรรณ  คูหาภินันทน (2542: 3) กลาววา การอานมีความจําเปนตองฝกให
ชํานาญเพื่อที่จะไดสะสมประสบการณใหเกิดความคิดกวางขวางและเขาใจเรื่องที่อานอยางรวดเร็ว
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ถูกตอง เพราะการอานไมใชทักษะที่เกิดขึ้นเองโดยธรรมชาติ ตองอาศัยการปลูกฝงและสงเสริม
อยางตอเนื่องโดยเฉพาะในชวงเยาววัย เพื่อจะไดเปนพื้นฐานในการอานและแสวงหาความรูตอไป  

ครูจึงจําเปนอยางยิ่งที่ตองหาวิธีพัฒนานักเรียนใหมีความสามารถในการอานเพื่อความ
เขาใจ  พรอมทั้งกระตุนใหนักเรียนเกิดความอยากอาน เพราะการอานเปนกิจกรรมที่ตองใชความ
อุตสาหะ ซ่ึงแรงจูงใจเปนอีกปจจัยหนึ่งที่ชวยใหการอานเพื่อความเขาใจประสบความสําเร็จ เพราะ
แรงจูงใจเปนส่ิงที่กระตุนและสงผลตอผูอานวาจะทํากิจกรรมการอานหรือไมและยาวนานเพียงใด 
โดยแรงจูงใจเปนสิ่งที่สามารถทําใหผูเรียนมีความพยายามที่จะไปใหถึงจุดหมายของตนเองไดเปน
อยางดี มีประสิทธิภาพในระดับที่ผูเรียนพอใจ  ดังนั้นในการเรียนการสอน แรงจูงใจจึงเปนอีกปจจัย
หนึ่งที่จะชวยใหผูเรียนประสบความสําเร็จในการเรียน ดังที่ Harris และ Smith (1986: 226-227) 
กลาววา การที่จะทําใหผูอานเขาใจไดนั้นตองประกอบดวยปจจัยภายนอกและปจจัยภายใน ซ่ึงปจจัย
ภายในไดแก ความรูของผูอานในเรื่องที่อาน ความสามารถทางภาษา  ความสามารถในการคิด  
ความสนใจ  แรงจูงใจ  เจตคติ และความเชื่อ 

นอกจากนี้ Cooper, Warneke และ Shipman (1988: 8) กลาวไววา นักอานที่ดีจะมีแรงจูงใจ
ในการอาน ผูเรียนที่มีความตองการที่จะอานจะสอนไดงายกวา และเรียนรูไดมากกวาผูเรียนที่ไมมี
แรงจูงใจ ดังนั้นในการเรียนการสอนผูสอนตองเปนผูชวยสรางและกระตุนแรงจูงใจในการอานให
ผูเรียน ดังที่ McCombs และ Pope (1994: 12) กลาววา แรงจูงใจเปนส่ิงสําคัญในการเรียนรูของ
ผูเรียน ดวยเหตุนี้จึงจําเปนที่ผูสอนจะตองจูงใจใหผูเรียนเกิดการเรียนรู 

แรงจูงใจในการอานเปนปจจัยหนึ่งที่มีความสําคัญตอการพัฒนาทักษะการอาน Hilgard
และคณะ (1979: 97) ไดกลาววา แรงจูงใจเปนองคประกอบพื้นฐานที่สําคัญมากในการเรียนภาษา 
เพราะเปนสิ่งที่ชวยใหผูเรียนสามารถพัฒนาความสามารถในการอานสูงขึ้น สวน Cooper,Warncke 
และ Shipman (1988: 6-7) ไดกลาวถึงองคประกอบที่จะสงผลตอความเขาใจในการอานเพื่อใชเปน
แนวทางในการสอนการอานซึ่งหนึ่งในนั้นคือ แรงจูงใจในการอาน  แรงจูงใจในการอาน เปน
ตัวกําหนดพฤติกรรมของผูอานอยางใดอยางหนึ่งตอการอานดวยความพอใจ และยินดี ใหผูอานเกิด
ความรูสึกอยากรูอยากเห็น มีความสนใจในการอาน มีเจตคติที่ดีตอการอาน มีความตั้งใจที่จะอาน 
เห็นคุณคาและความสําคัญของการอาน ซ่ึงการคาดหวังสวนตัว ส่ิงเราภายใน ภายนอกและ
วัตถุประสงคสําหรับความสําเร็จจะนําไปสูการทํากิจกรรมการอาน 

ผลงานวิจัยจํานวนมากแสดงใหเห็นวา การอานเพื่อความเขาใจและแรงจูงใจในการอานมี
ความสัมพันธกันในทางบวก อาทิงานวิจัยของ Knoll (2000) ทําการวิจัยเร่ือง ความสัมพันธระหวาง
แรงจูงใจในการอานกับความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจของนักเรียนเกรด 10 ผลการวิจัย
พบวาแรงจูงใจในการอานกับความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจของนักเรียนเกรด 10 มี



 9

ความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ซ่ึงสอดคลองกับผลการวิจัยของ Baker และ Wigfield 
(1999) พบวาแรงจูงในการอานแตละองคประกอบมีความสัมพันธกับกิจกรรมการอานและ
ผลสัมฤทธิ์ทางการอานในทางบวก  

ขอมูลการศึกษาเบื้องตนแสดงใหเห็นวาการอานเพื่อความเขาใจและแรงจูงใจในการอาน
เปนส่ิงที่สัมพันธกัน ดังนั้นครูจึงจําเปนตองเสริมสรางทั้งความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ
และแรงจูงใจในการอานเพื่อใหผูเรียนสามารถนําทักษะในการอานเพื่อความเขาใจและมีแรงจูงใจ
ในการอานไปสูการเปนผูใฝรู ใฝเรียน นําไปพัฒนาในทักษะที่สูงขึ้น และพัฒนาตนเองไดเต็ม
ศักยภาพ พรอมทั้งใหผูเรียนมีคุณภาพตามที่หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานกําหนด 

การจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางนั้นทําไดหลายรูปแบบ ซ่ึงรูปแบบที่จะ
นํามาใชพัฒนาทักษะการอานเพื่อความเขาใจและแรงจูงใจในการอานที่นาสนใจ คือ การเรียนการ
สอนการอานแบบเนนมโนทัศน Concept-Oriented Reading Instruction  (CORI) ซ่ึงเปนการเรียน
การสอนอานผานทางเนื้อหาที่ผูเรียนสนใจ โดยผูเรียนอาจมีความรูหรือประสบการณเดิมในเรื่อง
นั้นๆ เปนพื้นฐาน เพื่อใหผูเรียนอานบทอานแลวมีความเขาใจ ซ่ึงลักษณะสําคัญของการเรียนการ
สอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) นี้คือการใชเนื้อหาที่ผูเรียนสนใจเปนศูนยกลางการเรียนรู 
โดยผูสอนจะตองจัดกิจกรรมที่มีความหลากหลายและจัดใหสอดคลองกับเนื้อหาหรือแนวคิดหลักที่
เรียน โดยผูสอนอาจใชกลวิธีในการสอนที่หลากหลาย เชน การสาธิต การอธิบาย เพื่อเปนตัวอยาง
ในการเรียนการสอน ซ่ึงการเรียนการสอนนี้ไดสอดคลองกับการสรุปรวบรวมแนวคิดจากการวิจัย 
ที่ใหขอเสนอแนะเกี่ยวกับการเรียนการสอนการอานเพื่อความเขาใจของ Ruddell (2002: 29) ที่วา  
การเรียนการสอนการอานเพื่อความเขาใจ ควรประกอบดวยการเรียนการสอนที่ทําใหนักเรียนเกิด
ความเขาใจ โดยเนนความสําคัญของการใหความรูและประสบการณเดิมของนักเรียน คือ การชวย
ใหนักเรียนรูจักทําความเขาใจกับสิ่งที่อาน รูจักตีความ รูจักการนําไปใช รวมทั้งการจัดโอกาสให
นักเรียนไดมีปฏิสัมพันธทางสังคมอยางหลากหลาย เพื่อใหสามารถนําขอมูลไปเชื่อมโยงกับความรู
และประสบการณเดิม 

การเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) เปนการเรียนการสอนที่สามารถ
สรางทักษะการอานเพื่อความเขาใจและแรงจูงใจในการอานได ซ่ึง Anderson และ Guthrie (1996) 
ไดกลาวถึงผลของการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) วาชวยพัฒนาแรงจูงใจ
ระยะยาว ซ่ึงสิ่งกระตุนตางๆ ของนักเรียนที่ผานการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน 
(CORI) เปนแรงจูงใจที่เกิดขึ้นมาจากตัวนักเรียนเอง ซ่ึงทําใหแรงจูงใจภายในของนักเรียนเพิ่มขึ้น 
ทั้งความอยากรูอยากเห็น ความสนุกสนาน ความทาทาย การแขงขัน นอกจากนี้การเรียนการสอน
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การอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) ยังสามารถชวยเพิ่มแรงจูงใจภายนอกของผูเรียนใหสูงขึ้นอีก
ดวย 

 นอกจากนี้การเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) ยังชวยใหนักเรียนคิดอยาง
มีหลักการและอยางนาเชื่อถือ ดวยการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) นักเรียนจะ
มีความเชี่ยวชาญในประเด็นตางๆ ที่เลือกเรียนดวยตัวเอง เมื่อนักเรียนมีความรูเกี่ยวกับเรื่องที่เรียน 
นักเรียนจะตองถายทอดความเขาใจของพวกเขาสูบุคคลอื่น 

 ผลของการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI)  ที่อธิบายไปขางตนทําใหการ
เรียนการสอนการอานนี้เปนการเรียนการสอนที่มีเอกลักษณและศักยภาพสําหรับกระบวนการเรียน
การสอน ผูสอนที่นําการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) มาใชจะสามารถชวยให
นักเรียนไดฝกทักษะตางๆ และมีความเชื่อมั่นในความสามารถในการอานของตนเองมากขึ้น 

กลาวโดยสรุปการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) แสดงใหเห็นวา ความ
เขาใจในการอานนั้นขึ้นอยูกับความเขมขนของการกระตุนแรงจูงใจและการสอนกลวิธีการเรียนรู  
ขั้นตอนแรกในการจูงใจนักเรียน คือ การใหเปาหมายทางความรูในการอาน ขั้นตอมาคือการให
นักเรียนไดมีปฏิสัมพันธในสถานการณจริง การกระตุนแรงจูงใจที่มาจากตัวนักเรียนเอง บทอานที่
นาสนใจและปจจัยกระตุนจากการใหความรวมมือ  สวนประกอบเหลานี้สามารถทํางานรวมกันได
อยางดีในการสอนความเขาใจในการอาน  เมื่อการเรียนการสอนมีคุณสมบัติเหลานี้นักเรียนก็จะมี
คุณสมบัติในการอานอยางดีเชนกัน 
 

2. วัตถุประสงคการวิจัย 
 

2.1 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 กอนและหลังไดรับการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน 

2.2 เพื่อเปรียบเทียบแรงจูงใจในการอานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 กอนและหลัง
ไดรับการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน 

2.3 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศนกับนักเรียนที่ไดรับการสอน
การอานแบบปกติ 

2.4 เพื่อเปรียบเทียบแรงจูงใจในการอานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการ
เรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศนกับนักเรียนที่ไดรับการสอนการอานแบบปกติ 
 



 11

3. ขอบเขตการวิจัย 
 
 3.1 ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้  คือ  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ในโรงเรียนสังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1   

3.2 กลุมตัวอยาง 
 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนสันติราษฎรวิทยาลัย สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่

การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 ในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2553 

 3.3 ตัวแปรที่ศึกษา 
 3.2.1 ตัวแปรจัดกระทํา  คือ   

3.2.1.1 การเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน 
3.2.1.2 การสอนการอานแบบปกติ 

 3.2.2 ตัวแปรตาม คือ 
3.2.2.1 ความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ 
3.2.2.2 แรงจูงใจในการอานภาษาไทย  

 
4. สมมติฐานการวิจัย 
 
 ผูวิจัยไดศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) 
เพื่อนํามากําหนดเปนสมมติฐานในการวิจัย ดังนี้ 

Guthrie, Anderson, Alao และ Rinehart (1999) ไดศึกษาผลของการเรียนการสอนการอาน
แบบเนนมโนทัศน (CORI) ที่มีตอการใชกลวิธีการเรียนรูแบบเนนมโนทัศนและการเขาใจบทความ
ในการศึกษาของผูเรียน  โดยแบงผูสอนออกเปน 2 กลุม ซ่ึงกลุมแรกผูสอน 5 คน จัดการเรียนการ
สอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) ใหกับผูเรียนเกรด 5 จํานวน 53 คน และเกรด 3 อีก 67 คน 
กลุมที่ 2 ผูสอนอีก 5 คนจัดการสอนการอานแบบปกติใหกับผูเรียนเกรด 5 จํานวน 53 คน และเกรด 
3 จํานวน 66 คน ซ่ึงผูเรียนในการทดสอบครั้งนี้คัดมาจากโรงเรียนสําหรับผูมีรายไดนอย 2 แหง ซ่ึง
ผลปรากฏวา กลุมผูเรียนที่ไดรับการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) มีการใช
กลวิธีการเรียนรูแนวคิดหลักและเขาใจบทอานไดดีกวากลุมผูเรียนที่ไดรับการสอนการอานแบบ
ปกติ 
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  จรินทรทิพย  วรกิจสวัสดิ์ (2550) ไดทําวิจัยเร่ือง ผลของการสอนการอานภาษาอังกฤษแบบ
เนนมโนทัศนที่มีตอความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจและการรับรูความสามารถของตนเอง
ดานการอานของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน  การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการสอน
อานภาษาอังกฤษแบบเนนมโนทัศนที่มีตอความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจและ 
การรับรูความสามารถของตนเองดานการอานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนที่มีผลสัมฤทธิ์
ดานการอานแตกตางกัน กลุมตัวอยางประกอบดวยนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนจิตรลดา 
ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2550 จํานวน 84 คน ผลการวิจัยพบวา คะแนนเฉลี่ยจากแบบทดสอบการ
อานเพื่อความเขาใจหลังการทดลอง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนที่มีผลสัมฤทธิ์ดานการอาน
แตกตางกันสูงกวาคะแนนเฉลี่ยกอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 แนวคิดและผลวิจัยดังกลาว ผูวิจัยจึงกําหนดสมมุติฐานในการวิจัยดังนี้ 
1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศนมี

ความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจสูงกวากอนการทดลอง 
2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศนมี

ความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจสูงกวานักเรียนที่เรียนดวยการสอนการอานแบบ
ปกติ 

Wigfield และคนอื่น ๆ (1996) ไดทําการศึกษาวาการเรียนการสอนการอานแบบเนน 
มโนทัศน (CORI) สามารถเพิ่มแรงจูงใจใหผูเรียนไดหรือไม โดยเขาไดนําเสนอผลลัพธที่มาจากการ
ตรวจสอบผลของการสอน 2 วิธี ซ่ึงไดแก การเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) 
และการสอนกลวิธี (SI) การเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) กลุมตัวอยาง คือ 
นักเรียนเกรด 3 จํานวน 8 หองเรียน ของ 2 โรงเรียน สวนการสอนกลวิธี (SI) กลุมตัวอยาง คือ 
นักเรียนเกรด 3 จํานวน 11 หองเรียน ของ 2 โรงเรียน ผลการวิเคราะหการตอบสนองของผูเรียนตอ
แรงจูงใจในการอานแสดงใหเห็นวา แรงจูงใจภายในตัวผูเรียนที่มีตอการอานและการแสวงหา
ผลสัมฤทธิ์ที่พึงประสงคตอการอานดวยตัวเองนั้นจะเพิ่มขึ้นเฉพาะในกลุมผูเรียนที่เรียนดวยการ
เรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) เทานั้น 

Anderson และ Guthrie (1996) ไดกลาวถึงประโยชนของการเรียนการสอนการอานแบบ
เนนมโนทัศน (CORI) ที่มีตอแรงจูงใจวา การเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) 
สามารถพัฒนาแรงจูงใจระยะยาวทั้งแรงจูงใจภายในและแรงจูงใจภายนอกของผูเรียน ทั้ง ความ
อยากรูอยากเห็น ความสนุกสนาน ความทาทาย และการแขงขัน  
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แนวคิดและผลวิจัยดังกลาว ผูวิจัยจึงกําหนดสมมติฐานในการวิจัยดังนี้ 
3. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศนมี

แรงจูงใจในการอานสูงกวากอนการทดลอง 
4. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศนมี

แรงจูงใจในการอานสูงกวานักเรียนที่เรียนดวยการสอนการอานแบบปกติ 
 

5. คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 

 การเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน หมายถึง การจัดการเรียนการสอนที่เนนการ
ฝกทักษะการอานวิเคราะห ตีความ ประเมินคา ประสานขอมูลทั้งหมดที่มีอยูในเรื่องใหมีความ
สอดคลองกันและสามารถอธิบายออกมาเปนความคิดรวบยอดไดตามเนื้อหาสาระของวรรณกรรมที่
อาน เพื่อใหนักเรียนเขาใจเนื้อหาสาระที่เปนความคิดสําคัญของบทอาน โดยมีขั้นการจัดการเรียน
การสอน 4 ขั้น  

ขั้นที่ 1 สังเกตและสํารวจตนเอง (Observe and personalize) ผูเรียนสังเกตบทอานเพื่อ
กําหนดเปาหมายในการอานและสํารวจความรูเดิมของตนเองเพื่อเช่ือมโยงมาทําความเขาใจบทอาน 

ขั้นที่ 2 คนควา (Search and retrieve) ผูเรียนคนควาหาความรูเพิ่มเติมจากแหลงตางๆ เพื่อ
นํามาใชทําความเขาใจบทอาน 

ขั้นที่ 3 ทําความเขาใจและวิเคราะหเนื้อหา (Comprehend  and integrate) นักเรียนเรียนรู
กลวิธีการอานเพื่อนํามาวิเคราะห ตีความ ประเมินคา เนื้อหาสาระของบทอาน 

ขั้นที่ 4 แลกเปลี่ยนเรียนรู (Communicating to others) นักเรียนนําผลการอานมาแลกเปลี่ยน
เรียนรูกับเพื่อนรวมชั้นและครูเพื่อสรุปประเด็นสําคัญของบทอาน 

การสอนดวยวิธีปกติ หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนการอาน 3 ขั้นตอน คือ 

 1. ขั้นนําเขาสูบทเรียน  เปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูในชวงตนของบทเรียนเพื่อกระตุน
ความสนใจใหผูเรียนมีความสนใจในบทเรียนและเปนการเกริ่นนําใหผูเรียนทราบวาส่ิงทีก่าํลังจะได
เรียนคืออะไร เพื่อใหผูเรียนไดทราบถึงวัตถุประสงคของการเรียนและเตรียมพรอมในการเรียนเรื่อง
นั้น 

2. ขั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู  นักเรียนเรียนรูเนื้อหาสาระสําคัญของวิธีการอานและ
การฝกทักษะการอานเพื่อความเขาใจ โดยครูจัดกิจกรรมการเรียนรูที่หลากหลาย  ในขั้นนี้ทั้งผูเรียน
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และผูสอนสามารถประเมินความรู ความเขาใจ และประเมินทักษะของตนไดจากการทํากิจกรรม
ระหวางการเรียนการสอน 

3. ขั้นสรุป  นักเรียนไดสรุปบทเรียน ประมวลและรวบรวมความรู ความคิด จากสิ่งที่ได
เรียนมาตามจดุประสงคที่กําหนด ซ่ึงในขัน้นี้ครูและนกัเรียนประเมนิการเรียนรูทั้ง 3 ดาน  คือ  พุทธิ
พิสัย  ทักษะพสัิย และ จิตพสัิย    

ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ หมายถึง ความสามารถในการเขาใจนัยของคํา 
แปลความ ตีความ อางอิงหรือเชื่อมโยงสาระที่อานกับวัตถุประสงค วิเคราะห ประเมินบทอานและ
นําความรูจากบทอานไปเชื่อมโยง ปรับใชในชีวิตจริงได  โดยแบงเปน 4 ระดับ คือ ระดับขอเท็จจริง 
ระดับตีความ ระดับการประเมินคา และ ระดับสรางสรรค ซ่ึงสามารถประเมินผลความสามารถใน
การอานเพื่อความเขาใจโดยใชแบบสอบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ ซ่ึง
ผูวิจัยไดพัฒนาจาก Dallman และคณะ(1984) และ Miller (1990) 

แรงจูงใจในการอาน หมายถึง พฤติกรรมที่เปนแรงกระตุนทั้งภายในและภายนอกตัวผูอาน
ที่ทําใหผูอานมีเจตคติ ความอยากอาน ความอยากรูอยากเห็นทั้งกอนอาน ระหวางการอานหรือหลัง
การอานเพื่อใหผูอานมีวัตถุประสงคสําหรับความสําเร็จเพื่อนําไปสูการตัดสินใจอาน มี 11 
พฤติกรรม ไดแก การรับรูความสามารถในการอาน ความทาทายในการอาน การมีสวนรวมในการ
อาน ความสําคัญของการอาน การตระหนักในการอาน  การแขงขันกันในการอาน การอานเพื่อ
คะแนน เหตุผลทางสังคมเพื่อการอาน ความคาดหวังของผูอ่ืนในการอาน ความอยากรูอยากเห็นใน
การอาน และการหลีกเลี่ยงการอาน  

นักเรียนระดับมัธยมศึกษาปท่ี 2 หมายถึง  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  สํานักงานเขต
พื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1  สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ  ที่ไดรับการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศนและการสอนการอาน
แบบปกติ 
 

6. ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

 1. เปนแนวทางแกครูภาษาไทยในการนําการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศนมา
ใชในการเรียนการสอนการอานเพื่อความเขาใจในวิชาภาษาไทย เพื่อใหนักเรียนมีความสามารถใน
การอานเพื่อความเขาใจสูงขึ้น 
 2. เปนแนวทางแกนักการศึกษา ครูสอนภาษาตางประเทศที่ตองการสอนทักษะการอาน
เพื่อความเขาใจและแรงจูงใจในการอาน นําไปพัฒนาตอยอดไปปรับใชในการเรียนการสอนตอไป 
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 3. เปนแนวทางแกนักเรียนที่ไดรับการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน ที่นําเอา
ความรูและทักษะที่ไดรับการฝกไปประยุกตใชในการอานเพื่อแสวงหาความรูในชีวิตประจําวันได
ดวยตนเอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

การวิจัยเรื่อง ผลของการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศนที่มีตอความสามารถใน
การอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจและแรงจูงใจในการอานของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2 ผูวิจัยได
ศึกษาตํารา  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ซ่ึงนําเสนอตามลําดับดังตอไปนี้ 

1. การเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทศัน (CORI) 
 1.1 แนวคดิการเรยีนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) 
 1.2 ขั้นตอนการเรยีนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน  (CORI)   
 1.3 ขอปฏิบัติในการจัดการเรียนการสอนแบบเนนมโนทัศน  (CORI) 
 1.4 ผลของการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน  (CORI)  ที่มีตอแรงจูงใจ   

  2. การอานเพื่อความเขาใจ 
  2.1 ความหมายของการอานเพื่อความเขาใจ 
  2.2 องคประกอบของการอานเพื่อความเขาใจ 
  2.3 ระดับความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ 
  2.4  เกณฑการวดัและประเมินผลความสามารถในการอาน 
  2.5 ชนิดของแบบวัดการอานเพือ่ความเขาใจ  
  2.6 กลวิธีการสอนการอานที่ใชในการเรยีนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน 

(CORI) ที่เกีย่วของกับการอานเพื่อความเขาใจ 

 3. แรงจูงใจในการอาน 
 3.1 ความหมายของแรงจูงใจ 
 3.2 ความสําคัญของแรงจูงใจ 

 3.3 ประเภทของแรงจูงใจ 
 3.4 ความหมายของแรงจูงใจในการอาน 
 3.5 หลักการสรางแรงจูงใจ 

3.6 การเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน(CORI) ที่มีผลตอแรงจูงใจในการ
อาน 
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4. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 4.1 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) 
 4.2 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการอานเพื่อความเขาใจ 
 4.3 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับแรงจูงใจในการอาน 
 

1. เอกสารที่เกี่ยวของกับการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI)   
 

1.1 แนวคิดการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน  (CORI)   

การเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน Concept-Oriented Reading Instruction 
(CORI) เปนการจัดการเรียนการสอนที่ไดรับการพัฒนาขึ้นในป คศ. 1993 โดย John T. Guthrie 
รวมกับคณะ ซ่ึงเปนอาจารยใน Maryland University ประเทศสหรัฐอเมริกา เพื่อสรางการเรียนรู
ตลอดชีวิต สรางแรงจูงในในการอานและกระตุนทักษะในการอานใหแกผูเรียน การเรียนการสอน
การอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) ไดรับการออกแบบมาเพื่อเพิ่มปฏิสัมพันธระหวางทักษะ 
การอานและขอบเขตเนื้อหา นอกจากนี้ Guthrie และ McCann (1977: 140) กลาวไววา การเรียน 
การสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI ) มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาการเรียนรูดวยตนเอง   
การทํางานแบบรวมมือและความสามารถในการเรียนรู 

การเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI)  เปนการเรียนการสอนที่ไดแนวคิด
มาจากการเรียนการสอนภาษาที่เนนเนื้อหา (Content-based Instruction)  ซ่ึงเนนการประสานเนื้อหา
กับวัตถุประสงคของการสอนภาษา  โดยจัดการเรียนการสอนแบบเนนใหผูเรียนฝกการใชภาษาให
ถูกตองตามหนาที่ ในสถานการณจําลอง ใหเหมือนในชีวิตประจําวันมากที่สุด ผูเรียนไดฝกการใช
ภาษาเปนเครื่องมือในการศึกษาเนื้อหาและการทํากิจกรรม การใชเนื้อหาเพื่อนําไปสูการเรียนรูภาษา
นี้ ครูสามารถสรางบทเรียนใหสอดคลองกับสถานการณจริงไดมากที่สุด โดยใชเนื้อหากําหนด
รูปแบบของภาษา หนาที่ของภาษาและทักษะยอย  

 การเรียนการสอนโดยใชเนื้อหาเพื่อนําไปสูการเรียนรูภาษานี้ ไดรับการพัฒนาโดยยึด
ทฤษฎีการเรียนรูภาษาที่สองของ Krashen (1985 อางถึงใน Snow, 1991) คือ สมมติฐานเกี่ยวกับตัว
ปอน (The Input Hypothesis) ซ่ึง Krashen กลาววา คนจะเรียนรูภาษาไดก็ตอเมื่อไดรับตัวปอนที่
เขาใจได (Comprehensible Input) อยางเพียงพอ การที่ผูเรียนจะมีความรูเพิ่มขึ้นไดนั้น ตัวปอน
จะตองมีความยากกวาระดับความรูเดิมของผูเรียนเพียงเล็กนอยเทานั้น  
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 นอกจากนี้ Stoller (1997) ไดสรุปขอดีของการใชการเรียนการสอนภาษาที่เนนเนื้อหา 
(Content-based Instruction)  ไวดังนี้ 

1. เนื้อหาและสื่อการสอนที่ถูกปรับและพัฒนาโดยยึดหัวขอเปนหลักนั้นงายตอการจํา
และการเรียนรู 

2. การนําเสนอขอมูลที่เกี่ยวเนื่องกันและมีความหมายจะนําไปสูกระบวนการเรียนรูที่
ลึกซึ้งและดียิ่งขึ้น 

3. เมื่อผูเรียนมีแรงจูงใจและมีความสนใจในการเรียนก็จะทําใหผูเรียนสามารถปฏิบัติ
กิจกรรมไดดีและจดจําขอมูลตางๆ ไดอยางละเอียด 

4. ผูเรียนมีความรูความเขาใจในเนื้อหาอยางลึกซึ้งเมื่อไดปฏิบัติกิจกรรมหรืองานที่
ซับซอนขึ้น นอกจากนั้นผูเรียนยังรูสึกผอนคลายเหมือนไมไดอยูในชั้นเรียนภาษา
เพราะชั้นเรียนแบบนี้ไมไดเนนกฏเกณฑทางภาษาหรือจํากัดเวลาในการเรียนเนื้อหา
มากจนเกินไป 

การเรียนการสอนภาษาที่เนนเนื้อหา (Content-based Instruction) เปนการเรียนการสอนที่
เนนบทอานเพราะเชื่อวา การใชบทอานที่ผูเรียนสนใจหรือมีความรูหรือประสบการณเดิมเกี่ยวกับ
เร่ืองที่อานสามารถทําใหผูอานเขาใจบทอานไดเร็วข้ึนและมีแรงจูงใจในการอานเพิ่มขึ้น ดังนั้น
ผูสอนจึงตองสํารวจความสนใจและเรื่องที่ผูเรียนเคยอานหรือรูมากอน แลวจึงจัดการเรียนการสอน
ตามขั้นตอน พรอมทั้งใชกลวิธีในการสอนที่หลากหลาย เชน การสาธิต การอธิบาย เพื่อทําใหผูเรียน
มีความเขาใจเนื้อหาสาระของบทอาน  

การเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) มุงเนนสาระ หัวขอมโนทัศนที่
เกี่ยวของในมุมกวางแบบบูรณาการ ซ่ึงวัยรุนที่มีอุปนิสัยชางคิดวิเคราะห วิจารณ จะมีความสามารถ
ในการเชื่อมความสัมพันธระหวางชีวิตภายในและภายนอกโรงเรียน ซ่ึงนับเปนการชวยสงเสริมการ
เรียนภาษา รวมทั้งการเรียนเนื้อหา เพิ่มแรงจูงใจในการอานและเพิ่มระดับความสนใจในการอาน
ดวย (Grab and Stoller, 1997) 

การเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) ตองการปจจัยที่สําคัญจําเปน 2  
ประการ  (1)  ผูเรียนตองสามารถใชกลวิธีทางการรับรูไดเปนอยางดี ผูเรียนตองสามารถใชความรู
เดิม และสรุปผลที่ไดอยางสมเหตุสมผล (2) ผูเรียนตองใฝรูใฝเรียน และมีความอยากเปนผูอานที่ดี  
ผูเรียนที่มีแรงจูงใจสูง จะสามารถใชกลวิธีทางการอานไดดีเชนกัน 

 การเรียนการสอนทั่วไปมักแยกการกระตุนแรงจูงใจและการกระตุนการรับรูออกจากกัน 
ผูสอนหลายทานใหผูเรียนเลือกสิ่งที่อยากอานดวยตัวเอง ชวยกระตุนความพอใจและแรงจูงใจใน
การอาน แตมักไมสอนการใชกลวิธีในการอานไปพรอมกัน เพราะคิดวาการเรียนกลวิธีเปนเรื่องยาก
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และไมนาสนุก แตความจริงแลวการกระตุนแรงจูงใจไปพรอมกับการใชกลวิธีในการอานนั้นถือ
เปนสิ่งทาทายแกผูสอน การใชกลวิธีที่เอ้ือตอการอานชวยเพิ่มแรงจูงใจ และการมีแรงจูงใจในการ
อานจะชวยพัฒนาการใชกลวิธีในการอาน ดังนั้นการเพิ่มแรงจูงใจและการใชกลวิธีนั้น ตองเกิดขึ้น 
พรอมๆ กันไปในหองเรียน 

 นอกจากนี้ หลักการทางจิตวิทยาและทางการศึกษาของการเรียนการสอนการอานแบบเนน
มโนทัศน (CORI) ถือวาสิ่งสําคัญ หลักการตางๆ ในจิตวิทยาทางการศึกษา เชน การใหทางเลือกใน
การตัดสินใจแกผูเรียน และการใชบทเรียนที่กระตุนความสนใจนั้นเปนขอปฏิบัติทางการเรียน 
การสอนที่มีฐานมาจากงานวิจัย เพราะการศึกษาและทดลองหลายชิ้นที่ช้ีใหเห็นถึงความสัมพันธ
ของขอปฏิบัติเหลานี้ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการอานของเด็ก แตถึงอยางไรก็ยังขึ้นอยูกับปจจัยอ่ืน ๆ 
ในหองเรียนดวย เชน การใหทางเลือกในการติดสินใจแกผูเรียนนั้นตองสอดคลองกับงานหรือ
หนาที่ที่จะมอบหมายใหผูเรียน  โดยเลือกใหเหมาะกับกลุมผูเรียน จากการศึกษาพบวาตัวเลือกใน
ที่นี้อาจเปนไดทั้งส่ิงที่เปนโอกาสที่ทาทายกับผูเรียน ไปจนกระทั่งส่ิงที่ทําไดยากและผูเรียนไมอยาก
ทําก็ได ซ่ึงจะใชตัวเลือกแบบไหนก็ขึ้นอยูกับวา ตัวเลือกใดสามารถสรางแรงจูงใจในการอานให
ผูเรียนได ดังนั้น หลักการสําคัญ 2 ประการของการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน 
(CORI) ไดแก  

1. การสนับสนุนการใชกลวิธีในการรับรูเพื่อสรางความรูในขณะอาน  
2. การสนับสนุนใหผูเรียนพัฒนาแรงจูงใจในการอานเพื่อการพัฒนานิสัยรักการอานใน

ระยะยาว  

หลักการสําคัญ 2 ประการของการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) ทั้ง 2 
อยางนี้ จะเกิดผลไดโดยการสอนแบบยึดแนวคิดเปนหลัก เมื่อผูเรียนพยายามทําความเขาใจแนวคิด
หลัก พวกเขาจะใชกลวิธีการอาน เชน การสรุปเนื้อหาและซึมซาบกลวิธีเหลานี้ไปโดยปริยาย 
นอกจากนี้ความสนใจและแรงจูงใจในการอาน จะถูกกระตุนอยางทันทีโดยการแสดงความคิดตางๆ 
แนวความคิดที่นาสนใจลักษณะนี้มีความสําคัญตอการสอนการอานเพื่อความเขาใจ และชวยสราง
แรงจูงใจสําหรับการพัฒนาการอานในระยะยาว 

1.2 ขั้นตอนการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน  (CORI) 

Guthrie, Wigfield และ Perencevich (2004) กลาววา ขั้นตอนของการเรียนการสอนการ
อานแบบเนนมโนทัศน (CORI) มี 4 ขั้นตอน ไดแก 1. สังเกตและสํารวจตนเอง (Observe and 
personalize) 2. คนควา (Search and retrieve) 3. ทําความเขาใจและวิเคราะหเนื้อหา (Comprehend  
and integrate) 4. แลกเปลี่ยนเรียนรู (Communicating to others) 
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ขั้นท่ี 1 สังเกตและสํารวจตนเอง (Observe and personalize) ผูเรียนสังเกตบทอานเพื่อ
กําหนดเปาหมายในการอานและสํารวจความรูเดิมของตนเองเพื่อเช่ือมโยงมาทําความเขาใจบทอาน 

ขั้นท่ี 2 คนควา (Search and retrieve) ผูเรียนคนควาหาความรูเพิ่มเติมจากแหลงตางๆ เพื่อ
นํามาใชทําความเขาใจบทอาน 

ขั้นท่ี 3 ทําความเขาใจและวิเคราะหเนื้อหา (Comprehend  and integrate) นักเรียนเรียนรู
กลวิธีการอานเพื่อนํามาวิเคราะห ตีความ ประเมินคา เนื้อหาสาระของบทอาน 

ขั้นที่ 4 แลกเปล่ียนเรียนรู (Communicating to others) นักเรียนนําผลการอานมา
แลกเปลี่ยนเรียนรูกับเพื่อนรวมชั้นและครูเพื่อสรุปประเด็นสําคัญของบทอาน 

1.3 ขอปฏิบัติในการจัดการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน  (CORI) 

การสรางปฏิสัมพันธในการพัฒนาการอานโดยเฉพาะอยางยิ่งในระดับมัธยมศึกษา การ
เรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) ไดถูกพัฒนาใหฝกทักษะการอานเพื่อความเขาใจ
ใหงายขึ้น โดยใชการปฏิสัมพันธในการอาน ซ่ึงประกอบดวยการทําหนาที่รวมกันของกลวิธีในการ
ทําความเขาใจในเชิงจิตวิทยาและกระบวนการเสริมสรางแรงจูงใจในการอาน หากไดรับการพัฒนา
ความสัมพันธเชนนี้ไปโดยตลอดจะทําใหการเรียนการสอนการอานเพื่อความเขาใจมีประสิทธิภาพ 
รวมถึงเพิ่มกระบวนการสรางแรงจูงใจในการอาน กระบวนการเชิงจิตวิทยาและกระบวนการแบบ
เนนมโนทัศนภายในหองเรียนดวยการใชการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) 
(Guthire and Davis, 2003; Guthrie, Wigfield and Perencevich, 2004) ขั้นตอนในการเรียนการสอน
การอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) 4 ขั้นตอน มีแนวทางในปฏิบัติอีก 6 ขอ ที่สามารถนํามา 
บูรณาการในการจัดเปนการเรียนการสอน ไดแก 

1. การกําหนดเปาหมายในการแสวงหาความรู 
2. การสรางปฏิสัมพันธในชีวิตจริง 
3. การมีบทอานที่นาสนใจที่มีปริมาณมากพอ 
4. การสงเสริมการเรียนรูดวยตนเอง 
5. การสอนกลวิธีในการอานเพื่อใหเกิดความเขาใจ 
6. การสนับสนุนใหเกิดความรวมมือ 
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1. การกําหนดเปาหมายในการแสวงหาความรู  (Knowledge goals) 
 การใชเนื้อหาในการเรียนการสอนทักษะการอาน มีวัตถุประสงคเพื่อ พัฒนาความเขาใจใน
การอาน และการสื่อสารเกี่ยวกับหัวขอเฉพาะเนื้อหา โดยอาศัยขอบขายความรูที่มี จุดมุงหมายใน
หองเรียนเนนความเขาใจของผูเรียนเกี่ยวกับอุปกรณการเรียนการสอนที่ส่ือความหมาย เปนสวน
สําคัญที่มีผลตอแรงจูงใจและการเรียนรูกลวิ ธีในการเรียน  กลวิธีที่จํา เปนในการอานที่มี
ประสิทธิภาพ ดังเชน การตั้งคําถามดวยตนเอง การใชพื้นความรูเดิม การสังเกตความเขาใจในการ
อานของตน การหาขอมูลและการสังเคราะหขอมูลหลากหลายเพื่อทําความเขาใจสาระความรู 

2. การสรางปฏิสัมพันธในชีวิตจริง (Real  word interaction) 
เมื่อกําหนดเปาหมายแลว ผูสอนที่มีประสิทธิภาพจะเริ่มกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช

กิจกรรมที่มีปฏิกิริยาตอบโตในสถานการณจริง การฝกการมีปฏิสัมพันธในสถานการณจริง จะชวย
ใหผูเรียนมีโอกาสไดทํากิจกรรมที่ลงมือปฏิบัติจริง เชน การสังเกต การจัดการทดลอง การจําลอง
สถานการณหรือการดูวิดีทัศนเหตุการณตางๆ การปฏิสัมพันธในสถานการณจริงถือเปนจุดเริ่มตนที่
พึงประสงค เพราะวิธีนี้ชวยกระตุนผู เ รียนโดยอัตโนมัติ ในการฝกฝนข้ันตอนนี้การเชื่อม
ความสัมพันธของบทความเขากับสถานการณจริงถือวามีความสําคัญอยางยิ่ง 

3. การมีบทอานที่นาสนใจที่มีปริมาณมากพอ (An abundance of Interesting Text) 
การใชบทอานที่นาสนใจในการเรียนการสอน หมายถึง การเรียนการสอนจากตําราหรือ

หนังสือหลายๆ เลม คูมือ และเทคโนโลยีที่สอดคลองกับเปาหมายในการศึกษา การเตรียมบทอานที่
หลากหลาย และการกระตุนใหผูเรียนเช่ือมโยงเนื้อหากับแหลงเรียนรูนอกหองเรียน เชน หองสมุด 
และอินเตอรเน็ต จะชวยเพิ่มแรงจูงใจและความสําเร็จในการอาน (Guthrie, Schafer, Von Secker, & 
Alban, 2000; Schiefele, 2001) ในขอปฏิบัติขอนี้ บทอานจะเปรียบเหมือนแหลงอางอิง แหลงเรียนรู 
และเครื่องมือในการเรียนรู 

4. การสงเสริมการเรียนรูดวยตนเอง (Autonomy  support) 
การฝกฝนใหผูเรียนมีปจจัยกระตุนจากตัวผูเรียนเองจะชวยใหผูเรียนมีประสบการณจริงใน

การควบคุมและตัดสินใจเกี่ยวกับกิจกรรมการอานของพวกเขา ภายใตเงื่อนไขนี้ ผูเรียนสามารถฝก
การตัดสินในตัวเลือกที่มีจํากัด ซ่ึงจะชวยใหผูเรียนควบคุมการเรียนของตนไดสวนหนึ่ง ในปจจัย
กระตุนที่มาจากตัวผูเรียนนั้น ผูสอนสามารถพูดคุยเรื่องปริมาณงานที่จะมอบหมาย ใหโอกาสผูเรียน
ไดพิจารณาลําดับงานที่ไดรับมอบหมาย และใหสิทธิในการตัดสินใจเลือกวิธีการหรือรูปแบบใน
การทํางานที่ไดรับมอบหมายดวยตัวเอง ตามทฤษฎีนี้ การเรียนการสอนโดยใชเนื้อหาที่คัดสรรมา
โดยผูเรียนเองนั้น จะมีความนาสนใจมากกวา และผูเรียนสามารถทําไดดีกวาการที่ครูเลือกเนื้อหา
ให 
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5. การสอนกลวิธีในการอานเพื่อใหเกิดความเขาใจ  (Strategy instruction) 
การฝกปฏิบัติการสอนกลวิธีนั้น หมายถึง การไดมีการจัดการเรียนการสอนกลวิธีแบบตรง 

ภายใตขั้นตอนของการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) ในการสอนกลวิธีแบบ
ตรงนั้น ไดมีการสอดแทรกไวตามหลักการสอนกลวิธีการอานเพื่อความเขาใจ ไดแก การกระตุน
ความรูที่มีอยู เดิม การจดบันทึก  การอานจับใจความ  การสรุป การสรางสัญลักษณชวยส่ือ
ความหมาย และการปะติดปะตอส่ิงที่อานใหเปนเรื่องราว กลวิธีทั้งหมดนี้ ผูสอนตองทําหนาที่เปน
ตนแบบ และใหแบบอยางตามความเหมาะสมและความตองการของผูเรียน นอกจากนี้ กลวิธีเพื่อ
ความเขาใจในการอานเหลานี้ จะถูกถายทอดไปยังผูเรียนผาน 4 ขั้นตอนของขั้นตอนการเรียนการ
สอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) ดวยเหตุนี้ การสอนกลวิธีจะชวยเติมเต็มความตองการดาน
แรงจูงใจ เพื่อใหผูเรียนเกิดความสามารถในการรับรูดวยตนเอง และยังชวยเติมเต็มความตองการ
ทางการรับรูทักษะที่มีความสําคัญตอการทําความเขาใจเนื้อหาดวย 

6. การสนับสนุนใหเกิดความรวมมือ (Collaboration support) 
การสนับสนุนใหเกิดความรวมมือ หมายถึง การที่ผูเรียนมีปฏิสัมพันธระหวางกันเพื่อการ

เรียนรู ซ่ึงอาจเกิดเปนคู กลุมยอย หรือกลุมใหญก็ได การใหความรวมมืออาจหมายรวมถึง การ
เรียนรูรวมกัน ซ่ึงจะประกอบดวย เปาหมายกลุม ความรับผิดชอบสวนบุคคล และการแขงขัน
ระหวางกลุม (Slavin, 1996) ดวยปจจัยกระตุนการสนับสนุนใหเกิดความรวมมือนี้ ผูเรียนจะรูสึกถึง
ความสัมพันธระหวางกันภายในหอง และอาจทําใหผูเรียนทุมเทใหกับการอานเพิ่มขึ้น  

Guthrie และ Davis (2003) กลาววา ขอปฎิบัติทั้ง 6 ขอ ของการเรียนการสอนการอานแบบ
เนนมโนทัศน (CORI ) นี้ จะทํางานรวมกันอยางมีประสิทธิภาพตอเมื่อ ขอปฏิบัติทั้ง 6 ขอนี้ได
หลอมรวมกัน เพราะขอปฏิบัติแตละขอตางก็เปนสวนประกอบที่มีคา กลาวคือ ผูอานจําเปนตองมี
ปจจัยกระตุนทั้งทางการรับรูและการจูงใจ  แรงจูงใจของผู เรียนจะเพิ่มขึ้นไดดวยการสราง
ปฏิสัมพันธในชีวิตจริง  บทอานที่นาสนใจ ปจจัยกระตุนการเรียนรูที่มาจากตัวผูเรียน และการ
สนับสนุนการใหความรวมมือ สวนอีกแงหนึ่ง ความสามารถในการรับรูจะเพิ่มขึ้นไดดวยการสอน
กลวิธีในการเรียนโดยตรง 

Guthrie และ Davis (2003: 72) กลาววา ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนทั้ง 4 ขั้นและขอ
ปฏิบัติทั้ง 6 ขอ ของการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) สามารถสรุปและแสดง
ตัวอยางกิจกรรมการเรียนการสอนไวในตารางที่ 1  ดังนี้ 
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ตารางที่ 1 ขั้นการจัดการเรียนการสอน ขอปฏิบัติและตัวอยางกิจกรรมการเรียนการสอน 
การอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) (Guthrie & Davis, 2003: 72) 

 
ขั้นการจัดการเรียนการสอน 

(CORI) 
ขอปฏิบตั ิ ตัวอยาง : กิจกรรมการเรียนการสอน 

ขั้นที่ 1 สังเกตและสํารวจ
ตนเอง (Observe and 
personalize) 
 

1. การกําหนดเปาหมายใน
การแสวงหาความรู 
 
 
 
 
 
2. การสรางปฏิสัมพันธใน
ชีวิตจริง 
 

- การจัดการเรียนรูโดยใชหัวขอที่เนนให
จับใจความหลัก/ใหผูเรียนตั้งคําถามซึ่ง
เปนดังเปาหมายทางการเรียนรู/ใชความ
คิ ด เห็นที่ ก ว า งและแนวความคิ ดมา
สนับสนุน/ใหความสําคัญกับความคิดรวบ
ยอดในการอาน 
 
- การจัดกิจกรรมที่ใหนักเรียนลงมือปฏิบัติ
จริง/การตั้งคําถามที่เชื่อมโยงกับการอาน/
การจําลองสถานการณประวัติศาสตรเพื่อ
เปนพื้นฐานในการสอนอานและเขียน/การ
เลือกเนื้อหาหรือบทความสัมพันธกับแต
ละคน 
 

ขั้นที่ 2 คนควา (Search and 
retrieve) 
 

3. การมีบทอานที่นาสนใจ
ที่มีปริมาณมากพอ 
 

- การเลือกหนังสือที่มีวางจําหนาย ในราคา
เหมาะสํ าห รับทุ กคน /การ เชื่ อมโยง
ความสัมพันธของหนังสือกับมัลติมีเดีย/
การคละบทความตางๆ/การใหตัวอยางเปน
รูปภาพ แผนภูมิ หรือ แอนนิแมชั่น/การ
โยงใจความของวรรณกรรมที่ไดรับความ
นิยมกับวรรณคดีคลาสสิค/การใชบทความ
หรือเนื้อหาที่ตอบรับกับกระแสวัฒนธรรม
ที่พูดถึง นิสัยของวัยรุน ประเด็นที่เปนที่
โจทยขานและวิกฤตการณทางสังคม/สราง
ความหลากหลายในระดับความยากงาย
ของเนื้อหาที่ใชในหองเรียน 
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ขั้นการจัดการเรียนการสอน 
(CORI) 

ขอปฏิบตั ิ ตัวอยาง : กิจกรรมการเรียนการสอน 

ขั้นที่ 3 ทําความเขาใจและ
วิเคราะหเนื้อหา (Comprehend  
and integrate) 
 

4. การสงเสริมการเรียนรู
ดวยตนเอง 
 
 
 
 
5. การสอนกลวิ ธีในการ
อานเพื่อใหเกิดความเขาใจ 
 

- การใหผูเรียนมีโอกาสเลือกเนื้อหาหรือ
บทอานเกี่ ยวกับหัวขอที่ จะ เรียน /  นํา
ขอเสนอของผู เ รียนมาประกอบในการ
ตัดสินใจตางๆ/ ใหผูเรียนเขียนคําวิจารณ
เพื่อประเมินงานตนเอง 
 
- การสอนวิธีการอานโดยตรง /การแนะนํา
การใชกลวิธีตางๆ เพื่อความเขาใจในการ
อาน เชน การกระตุนความรูที่มีอยูเดิม การ
จดบันทึก การอานจับใจความ การสรุป 
การสรางสัญลักษณเพื่อชวยส่ือความหมาย 
 

ขั้นที่ 4 แลกเปลี่ยนเรียนรู 
(Communicating to others) 
 

6. การสนับสนุนการให
ความรวมมือ 
 

- การทํางานรวมกันเปนกลุมของผูเรียน
เพื่อใหบรรลุเปาหมายเกี่ยวกับแนวคิดหลัก
ของกลุม/ การชวยเหลือและพึ่งพาอาศัย
กันของสมาชิกในกลุม(ผูเรียนรวมมือกัน
เพื่อเปาหมายที่มีรวมกัน)/ การใชความ
เชี่ ยวชาญสวนบุคคลเพื่ อ เรี ยน รู และ
แบงปนระหวางสมาชิกในกลุม/ สราง
มาตรฐานในการปฏิ สัมพันธกันและ
ประเมินมาตรฐานนี้เสมอ/ การมีสวนรวม
อยางเต็มที่ในกลุม 
 

 

 เมื่อนําขั้นตอนในการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) ทั้ง 4 ขั้นตอนมา
บูรณาการกับ ขอปฏิบัติของการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) ทั้ง 6 ขอ จึงไดมี
การกําหนดบทบาทครู บทบาทผูเรียนและผลที่ไดรับจากการเรียนการสอนการอานแบบเนน 
มโนทัศน (CORI) เพื่อใหมีความชัดเจนในการที่จะนําไปใชเปนแนวทางในการเรียนการสอน ดังนี้ 
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ตารางที่ 2  ขั้นตอน  ขอปฏิบัติ บทบาทครู บทบาทผูเรียนและผลที่ไดรับของการเรียนกาสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) 

ขั้นตอน ขอปฏิบัติ บทบาทครู บทบาทผูเรียน ผลที่ไดรับ 

ขั้นที่ 1: สังเกตและสํารวจตนเอง 
(Observe and personalize)  
ผูเรียนสังเกตบทอานเพื่อกําหนด
เปาหมายในการอานและสํารวจ
ความรูเดิมของตนเองเพื่อ
เชื่อมโยงมาทําความเขาใจบทอาน 
 

1) การกําหนดเปาหมายในการ
แสวงหาความรู (Knowledge 
goals) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1) กําหนดเปาหมายการอานที่เนน
การทําความเขาใจบทอาน 

2) ดึงประสบการณของผูเรียนที่
เกี่ยวกับเรื่องที่อานออกมาเพื่อ
นํามาเปนขอมูลในการหาแนวคิด
หลักของเรื่อง 
3)  กระตุนให ผู เ รียนวิ เคราะห
เปาหมายของการอานในแตละ
ครั้ง 
4) พัฒนาใหผูเรียนเขาใจแนวคิด
ของเรื่องที่อานอยางแทจริง โดย
ผู เ รียนไมไดแคตอบไดวาสิ่งที่
อานถูกหรือผิดแตตองสามารถ
แสดงความคิดเห็นและหาเหตุผล
มาสนับสนุนความคิดได 

1) วิเคราะหเปาหมายในการ
อานเพื่อจับแนวคิดหลัก โดยให
ความสนใจกับการจับประเด็น
ของบทอาน 

2) บูรณาการความรูหรือ
ประสบการณเดิมกับความรูที่
ไดเรียนรูมาใหม 
3) ดึงหรือสรางความรูจาก
ประสบการณโดยการดึงเอาสิ่ง
ที่เกี่ยวของกับสิ่งที่อานออกมา
สนทนารวมกนั เพื่อแสดงความ
คิดเห็นหรือจะเปนการเขียน 
การแลกเปลี่ยนขอมูลความรูกับ
คนอื่น 
4) ฝกการตั้งคําถามขณะอาน 
 

1) ผูเรียนที่เขาใจเปาหมายในการ
อานจะพัฒนาความสามารถและมี
ความเขาใจในการอาน 
2) ผูเรียนมีแรงจูงใจในการอาน
เนื่องจากตองการใหการอ าน
เปนไปตามเปาหมายที่ไดกําหนด
ไว 
3) ผูเรียนมีเปาหมายในการอาน
ทํ า ใหมี แรงจู ง ใจในการอ าน
เพื่อที่จะใหประสบความสําเร็จ
และยังทําใหผูเรียนมีความเพียร
พยายามในการที่ไดรับภาระงานที่
ทาทายความสามารถ อันเปนผล
ทําใหผู เ รียนเชื่อวาตนสามารถ
ประสบความสําเร็จไดจากการ
อาน 
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ขั้นตอน ขอปฏิบัติ บทบาทครู บทบาทผูเรียน ผลที่ไดรับ 

ขั้นที่ 1: สังเกตและสํารวจตนเอง 
(Observe and personalize) (ตอ) 

 

 
 
 
 
 
2) การสรางปฏิสัมพันธในชีวิต
จริง (Real  word interaction) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

5) ทําใหผูเรียนเห็นวาการได
ทํางานหรือกิจกรรมที่ทาทายจะ
ทําให ผู เ รียนได รับความรูและ
พัฒนาความรูมาก 
ขึ้น 
6) กระตุนใหผูเรียนตั้งคําถามที่
เชื่อมโยงกับเรื่องรอบตัวผูเรียน 
7) สอนใหผูเรียนมีทักษะในการ
สืบคนขอมูล 
8) จัดเตรยีมเครื่องมือใหกับผูเรียน
ไดเรียนรู เชน วีดีทัศน โดยเนื้อหา
ควรเปนสิ่งที่เปนพื้นฐานหรอื
ประสบการณของผูเรียนหรือ
เกี่ยวกับสภาพแวดลอมที่ผูเรยีน
อาศัยอยู 

5) สังเกตความเขาใจในการ
อานของตนเอง  โดยจากการ
ตอบคําถามที่ตนไดตั้งไวขณะ
อาน 
 

4) ผูเรียนที่เรียนอยางมีเปาหมาย
ในการอ านจะสามารถ เลื อก
กิจกรรมหรือบทอานที่สนใจได
ดวยตนเอง 
5) ผูเรียนมีความสุขในการอาน
และรักการอานเนื่องจากผูเรียนมี
เปาหมายในการอาน 

6) ผูเรียนสามารถใชเหตุผลเสริม
ความเขาใจเกี่ยวกับแนวคิดของ
เรื่องที่อาน 
7) ผูเรียนไดลงมือในการทํา
กิจกรรมจริง 
8) ผูเรียนไดดึงเอาความรูและ
ประสบการณเดิมมาใช ทําใหเห็น
คุณคาของการอานและประโยชน
ที่ไดรับจากการอาน 
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ขั้นตอน ขอปฏิบัติ บทบาทครู บทบาทผูเรียน ผลที่ไดรับ 

ขั้นที่ 1: สังเกตและสํารวจตนเอง 
(Observe and personalize) (ตอ) 

 
 
 
 
 
 

9) สงเสริมใหผูเรียนไดสื่อสารกับ
ผูอื่น อภิปราย วิจารณในสิ่งที่ได
สังเกตเห็น 
 

  

ขั้นที่ 2: คนควา (Search and 
retrieve) ผูเรียนคนควาหาความรู
เพิ่ ม เติมจากแหล งต า งๆ  เพื่ อ
นํามาใชทําความเขาใจบทอาน 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

3) การมีบทอานที่นาสนใจทีม่ี
ปริมาณมากพอ (An abundance 
of Interesting Text) 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

1) สงเสริมการใหความรวมมือใน
ระหวางการสอนการอาน 
2) เลือกบทอานที่มาจากแหลงที่
หลากหลาย  อาจ เปนวารสาร 
วรรณกรรม ทั้งที่แตงเปนรอยแกว
และรอยกรอง หนังสือทองเที่ยว 
สารคดี ซึ่งตองดึงดูดความสนใจ
และเหมาะสมในการอาน โดยอาจ
มี รูปภาพประกอบการอธิบาย 
เพื่อใหผูเรียนมีทางเลือกในการ
ตัดสินใจวาตนสนใจจะอานบท
อานใด 
 
 

1) อานและรวบรวมขอมูลที่
สัมพันธกับแนวคิดหลักจาก
แหลงขอมูลที่หลากหลาย 
2) เลือกหนังสือที่อยากอาน 

3) ใหเหตุผลในการเลือกอาน
บทอาน 
4) ตองหาขอมูลเกี่ยวกับหัวขอ
เรื่องนั้นๆ แลวนําขอมูลที่พบมา
แยกออกเปนสวนๆ ตาม
ประเด็นตางๆ  
5) คนควาหาขอมูลและกําหนด
ขอบเขตขอมูลภายใตการชี้แจง
ในบทเรียน 

1) เมื่อผูเรียนไดเรียนรูจาก
แหลงขอมูลที่หลากหลายทําให
ผูเรียนมีความรูกวางขวางขึ้น 
2) ผูเรียนมีแรงจูงใจในการอาน
มากขึ้นเพราะบทอานที่ผูเรียนได
อานเปนสิ่งที่ผูเรียนสนใจ ทําให
เกิดความกระตือรือรนในการอาน 
3) ผูเรียนสามารถสืบคน
แหลงขอมูลมาประกอบการอาน 
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ขั้นตอน ขอปฏิบตั ิ บทบาทครู บทบาทนักเรียน ผลที่ไดรับ 

ขั้นที่ 2: คนควา 
(Search and retrieve) (ตอ) 
 

 3) คอยแนะนําการจัดระบบขอมูล
และการจัดหมวดหมูประเด็น
ตางๆ ที่ไดจากการอาน 
 

 4) ผูเรียนมีความสามารถในการ
จําแนก แยกแยะสิ่งที่อาน 
ไดวา เปนขอเท็จจริงหรือ
ขอคิดเห็น 
 

ขั้นที่ 3: ทําความเขาใจและ
วิเคราะหเนื้อหา  
(Comprehend  and integrate) 
นักเรียนเรียนรูกลวิธีการอานเพื่อ
นํามาวิเคราะห ตีความ ประเมิน
คา เนื้อหาสาระของบทอาน 

4) การสงเสริมการเรียนรูดวย
ตนเอง (Autonomy support) 
 

1) แจงกิจกรรมหรือชิ้นงานให
ผูเรียนไดทราบ 

2) ชวยผู เ รียนในการสรางองค
ความรูดวยตนเอง  เพื่อให เกิด
ความสํ า เ ร็ จร วมกัน  ดวยการ
สงเสริมใหผูเรียนอภิปราย การตั้ง
คําถามไดดวยตัวเอง 
3) เตรียมหรือแนะนําบทอานที่
หลากหลาย เพือ่เพิ่มพื้น
ฐานความรูและชวยสรางความรู
ใหม 
4) ใหผูเรียนมีเวลาในการทํางาน
และแบงปนความรูกับคนอื่น 

1) มีสวนรวมในการเลือก
กิจกรรมหรือการนําเสนอ
ชิ้นงาน 
2) คนหาคําตอบของบทอานที่
ไดตั้งคําถามไว 
3) ตอบคําถามเกี่ยวกับบทอาน
ที่ ไ ด ตั้ ง ไ ว พ ร อ ม อ ธิ บ า ย
ประกอบเหตุผล 
4) เลือกกลวิธีในการชวยใหการ
อานมีความเขาใจโดยอาจเปน
การสร างสัญลักษณ  การจด
บันทึกในประเด็นที่สําคัญหรือ 
นาสนใจ 

1) ผูเรียนมีทักษะในการใชกลวิธี
ในการอานเพือ่ใหเกดิความเขาใจ
ทําใหผูเรียนมคีวามหลากหลายใน
การที่จะใชวิธีในการใหไดมาซึ่ง
คําตอบที่ตองการ 
2) ผูเรียนเกิดความสนุกสนานอัน
เกิดจากการรับรูขอมูล 
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ขั้นตอน ขอปฏิบตั ิ บทบาทครู บทบาทนักเรียน ผลที่ไดรับ 

ขั้นที่ 3: ทําความเขาใจและ
วิเคราะหเนื้อหา (Comprehend  
and integrate) (ตอ) 

 
 
 
5) การสอนกลวิธีในการอาน
เพื่อใหเกิดความเขาใจ 
(Strategy instruction) 

5) เปดโอกาสใหผูเรียนมี
โอกาสได เ ลือกวิ ธีแบ งปน
ความรูกับคนอื่น 
6) เตรียมคําถามและใชคําถาม
ที่ผูเรียนสามารถตอบได 
7)  จัดใหมีกิ จกรรมที่ ไดฝก
ปฏิบัติการอานจริง 
8) จัดการเรียนการสอนกลวธิี
การอานเพื่อชวยเสริมความ
เขาใจใหผูเรียน 
9) เลือกใชบทอานตางๆ ที่
นาสนใจ 
 

5) ทําภาระงานที่ไดรับ
มอบหมาย 
6) เลือกบทอานตางๆ ที่สนใจ 

3) ผูเรียนรูจักเลือกใชการ
นํ า เสนอชิ้ นง านตามความ
เหมาะสมของบทอาน 
4) ผูเรียนมีความคิดสรางสรรค
ในการนําเสนอชิ้นงานหลังจาก
ไดอานบทอาน 
5) เมื่อผูเรียนสามารถหา
คําตอบของคําถามไดทําให
ผูเรียนประสบความสําเร็จใน
การอาน ไมรูสึกวาตนเองมี
ความลมเหลว สงผลใหผูเรียน
มีแรงจูงใจในการอานมากขึน้
6) ผูเรียนเกิดความพึงพอใจที่
ไดรับสิ่งที่เปนรูปธรรมใน
ความสําเร็จดานการอาน ซึ่ง
ออกมาในรูปแบบของชิ้นงาน 

มีแรงจูงใจในอานมากขึ้น 
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ขั้นตอน ขอปฏิบตั ิ บทบาทครู บทบาทนักเรียน ผลที่ไดรับ 

ขั้นที่ 3: ทําความเขาใจและ
วิเคราะหเนื้อหา (Comprehend  
and integrate) (ตอ) 

 10) จัดการเรียนการสอนกลวีธี
ในการอานโดยอาจเปนการ
แสดงแบบอยาง สาธิต การจด
บันทึก กระตุนความรูเดิมให
ผูเรียนดูวาตองทําอยางไรและ
ทําเพื่ออะไร 
11) ใหภาระงานแกผูเรียนทีละ
นอยเพื่อใหผูเรียนไดฝกปฏิบัติ
จริง  
12) ใหผูเรียนทํางานเปนกลุม
หรือเปนคู 
13) ใหผูเรียนมีอิสระในการ
ปฏิบัติงาน 
 
 
 
 

 7) ผูเรียนมีความสามารถใน
การเขาใจสิ่งที่ไมไดกลาวไว
ตรงๆ ในเนื้อเรื่อง โดยใช
ความสามารถในการสรุป
อ า ง อิ ง แ ล ะ ล ง ค ว า ม เ ห็ น
ประกอบกัน เพื่อมองเห็น
ความสัมพันธระหวางเหตุและ
ผลอันนํ าไปสู การไดมาซึ่ ง
ขอสรุป 

8) ผูเรียนเห็นคุณคาของการ
อาน อันเนื่องมาจากการ
ประสบความสําเร็จจากการ
อาน 
 



 31 

ขั้นตอน ขอปฏิบตั ิ บทบาทครู บทบาทนักเรียน ผลที่ไดรับ 

ขั้นที่ 4: แลกเปลี่ยนเรียนรู 
(Communicating to others) 
นักเรียนนําผลการอานมา
แลกเปลี่ยนเรียนรูกับเพื่อนรวม
ชั้นและครูเพื่อสรุปประเด็น
สําคัญของบทอาน 

6) การสนับสนุนใหเกิดความ
รวมมือ(Collaboration support) 

1) ใหงานที่ชวยใหผู เ รียนได
ถายทอดสิ่งที่ตนไดเ รียนไป 
2) สนับสนุนการทํางาน
รวมกันเปนกลุมของผูเรียนไม
วาจะเปนคู เปนกลุมยอยหรือ
กลุมใหญโดยผูสอนอาจจัดให
มีการแขงขันกันระหวางกลุม
เพื่อกระตุนแรงจูงใจในการ
อานและการเรียน 
3) จัดบรรยากาศในหองเรียนที่
สนับสนุนการทํางานรวมกัน 
 
 

1) จดบันทึกจากการสรุป 
อภิปราย และการรายงานของ
กลุมทั้งกลุมตนเองและกลุมอื่น 
2) ใชแนวคิดจากบทอานใน
การวิพากษวิจารณ 
3) รับฟงในสิ่งที่ผูอื่นพูด 
4) ไมพูดแตเพียงฝายเดียว 
 

1) ผูเรียนเคารพและรับฟง
ความคิดเห็นของผูอื่น 
2) ผูเรียนมีปฏิสัมพันธกับ
สังคมในเรื่องที่อานกับเพื่อน 
3) ผูเรียนมีความรับผิดชอบทั้ง
ความรับผิดชอบตอตนเองและ
ตอกลุม 
4) ความสัมพันธในหองเรียน
ของผูเรียนพัฒนาในทางที่ดี 
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ผลการศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) สรุปได
วาการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) หมายถึง การจัดการเรียนการสอนที่เนน
การฝกทักษะการอานวิเคราะห ตีความ ประเมินคา ประสานขอมูลทั้งหมดที่มีอยูในเรื่องใหมีความ
สอดคลองกันและสามารถอธิบายออกมาเปนความคิดรวบยอดไดตามเนื้อหาสาระของวรรณกรรมที่
อาน เพื่อใหนักเรียนเขาใจเนื้อหาสาระที่เปนความคิดสําคัญของบทอาน โดยมีขั้นตอนในการเรียน
การสอน 4 ขั้น ไดแก ขั้นที่ 1 สังเกตและสํารวจตนเอง (Observe and personalize) ขั้นที่ 2 คนควา 
(Search and retrieve) ขั้นที่ 3 ทําความเขาใจและวิเคราะหเนื้อหา (Comprehend and integrate) และ
ขั้นที่ 4 แลกเปลี่ยนเรียนรู (Communicating to others)  

 
1.4 ผลของการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน  (CORI)  ที่มีตอแรงจูงใจ   

 Anderson และ Guthrie (1996) กลาววาประโยชนของการเรียนการสอนการอานแบบเนน
มโนทัศน (CORI) นั้น มี 4 ประการที่สําคัญไดแก 
 ประการแรก คือ พัฒนาแรงจูงใจระยะยาว ดวยการเรียนการสอนการอานแบบเนน 
มโนทัศน (CORI) ทักษะตางๆ  ที่ไดรับการพัฒนาจะชวยเติมเต็มการอานในระยะยาว ทําใหผูเรียนมี
ศักยภาพในการอานมากขึ้น Anderson และ Guthrie  กลาววา  ส่ิงกระตุนตางๆ ของผูเรียนที่ไดรับ
การเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) จะมีแรงจูงใจที่เกิดขึ้นมาจากตัวผูเรียนเองทั้ง 
ความอยากรูอยากเห็น ความสนุกสนาน ความทาทาย การแขงขัน รวมทั้งแรงจูงใจจากภายนอก 
 ประการที่สอง คือ พัฒนาการที่เกิดจากแรงจูงใจระยะยาว จะเชื่อมโยงกับทักษะการคิดเปน
ลําดับขั้นที่สูงขึ้นและการใชกลวิธีในการอาน ในการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน 
(CORI) นั้น แรงจูงใจในตัวผูเรียนจะเพิ่มขึ้น และจะชวยพัฒนาความสามารถในการรับรูเชิงลําดับ
ขั้นที่สูงขึ้น 
 ประการที่สาม คือ การเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) จะชวยใหผูเรียน
คิดอยางมีหลักการและอยางนาเชื่อถือ ดวยกระบวนการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน 
(CORI) ผูเรียนจะมีความเชี่ยวชาญในเรื่องประเด็นตางๆ ที่ผูเรียนเลือกเรียนดวยตัวเอง เมื่อผูเรียนมี
ความรูเกี่ยวกับเรื่องที่เรียน ผูเรียนก็จะถายทอดความเขาใจของตนสูบุคคลอื่นได 
 ประการที่ส่ี คือ การเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) เมื่อผูเรียนมีแรงจูงใจ
มักจะมีความตองการความเขาใจอยางถองแทในสิ่งที่ตนอานและจัดการกับขอมูลที่ตนไดเปนอยาง
ดี เมื่ออานดวยเปาหมายเชนนี้บอยๆ ก็จะทําใหผูเรียนมีความชํานาญในการทําความเขาใจการอาน 
 ผลของการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) ที่ไดอธิบายไปขางตนทําให
การเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) มีเอกลักษณและศักยภาพสําหรับ
กระบวนการเรียนการสอน ผูสอนที่นําการเรียนการสอนนี้มาใช จะสามารถชวยใหผูเรียนไดรับ
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ทักษะตางๆ และมีความเชื่อมั่นในตัวเองในฐานะผูอานมากขึ้น เอกลักษณนี้จะชวยใหผูเรียนหัน
หนาเขาสูสังคมแหงการเรียนรู 

 เมื่อพิจารณาผลของการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) ทั้งสี่ประการ ผล
ปรากฏวา การเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศนสามารถใชพัฒนาทั้งความสามารถในการ
อานเพื่อความเขาใจและแรงจูงใจในการอานไปพรอมกัน ดังนั้น การเรียนการสอนการอานแบบเนน
มโนทัศน(CORI) จึงมีความเหมาะสมอยางยิ่งที่จะนํามาใชในการทําวิจัยคร้ังนี้ 
 

2. เอกสารที่เกี่ยวของกับการอานเพื่อความเขาใจ 
 

2.1 ความหมายของการอานเพื่อความเขาใจ 

การอานเพื่อความเขาใจเปนส่ิงที่สําคัญอยางยิ่ง เพราะจุดมุงหมายที่แทจริงของการอานคือ 
มุงใหผูอานเกิดความเขาใจเปนสําคัญ ถาผูอานไมเขาใจสิ่งที่ตนอาน ก็หมายถึงการอานนั้นไมมี
ประสิทธิภาพ ดังนั้นการอานเพื่อความเขาใจจึงมิใชเปนเพียงการอานที่ใชสายตาอานผานตัวอักษร 
การเขาใจความหมายของคํา แตการอานเพื่อความเขาใจผูอานตองสามารถเขาใจความหมายโดยนัย 
สามารถตีความและประเมินคาส่ิงที่อานไดอยางถูกตอง ซ่ึงมีนักวิชาการหลายทานไดใหความหมาย
ของการอานเพื่อความเขาใจไวดังนี้ 

ประเทิน  มหาขันธ (2530: 154)  การอานเพื่อความเขาใจ คือ การแปลความคิดจากตัวอักษร
ที่อาน โดยท่ีผูอานจะตองมีความเขาใจความสัมพันธของแนวคิดตางๆ ที่บันทึกไวเปนลายลักษณ
อักษรไดอยางถูกตอง ถาหากผูอานมีความเขาใจในความสัมพันธดานตางๆ เหลานี้แลวก็จะสามารถ
ทําความเขาใจเรื่องที่อานได 

สุนันทา  มั่นเศรษฐวิทย (2544: 88) ความเขาใจในการอาน คือ กระบวนการทําความเขาใจ
สัญลักษณที่ปรากฏในสาร โดยผูอานตองเขาใจความหมายของคําศัพทและประโยค สามารถ 
จับใจความสําคัญและแนวคิดของผูเขียนได และนําความรูที่ไดจากการอานมาเชื่อมโยงกับความรู
และประสบการณเดิม เพื่อสรุปความหมายเกิดเปนความเขาใจในเนื้อหาที่อาน 

Smith (1988: 168-174) กลาววา การอานเพื่อความเขาใจเปนการที่ผูอานสามารถตีความสิ่ง
ที่เขียนไว  เขาใจความหมายเรื่องและเขาใจความคิดของผูเขียน 
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Ruddell (2002: 105) การอานเพื่อความเขาใจ หมายถึง กระบวนการทางสมองอันซับซอน 
ซ่ึงเกิดขณะผูอานสรางความหมายจากสิ่งที่อาน โดยใชประสบการณและความรูเดิมของตน ผนวก
กับขอมูลในบทอาน 

Farris (2004 : 321) การอานเพื่อความเขาใจ คือ กระบวนการในการทําความเขาใจสารที่
ผูเขียนตองการสื่อ 

การอานเพื่อความเขาใจ เปนทักษะการอานซึ่งเกิดจากความสัมพันธระหวางความรูและ
ประสบการณของผูอาน ขอมูลของบทอาน และบริบทการอาน ซ่ึงผูอานตองใชความรูทางภาษา 
ตั้งแตระดับคํา โครงสราง และระดับความหมาย ดังนั้นความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจจึง
หมายถึง ความสามารถในการเขาใจนัยของคํา แปลความ ตีความ อางอิงหรือเชื่อมโยงสาระที่อาน
กับวัตถุประสงค วิเคราะห ประเมินบทอานและนําความรูจากบทอานไปเชื่อมโยง ปรับใชในชีวิต
จริงได   

2.2 องคประกอบของการอานเพื่อความเขาใจ 

การอานเพื่อความเขาใจใหมีประสิทธิภาพ มีองคประกอบหลายอยางที่จะชวยใหการอาน
ประสบความสําเร็จ โดยผูวิจัยไดศึกษาเอกสารเกี่ยวกับองคประกอบของการอานเพื่อความเขาใจ 
ดังนี้ 

ไพพรรณ  อินทนิล (2546: 4-5) ไดกลาวถึงองคประกอบของความเขาใจในการอานไว  
3 ดาน ดังนี้ 
 1. องคประกอบดานคําและความหมายของคํา (Word factor) หมายถึง ความสามารถใน
การเขาใจรูปแบบ และความหมายของคํานั้น 
 2. องคประกอบในการเรียบเรียงถอยคํา (Verbal factor) หมายถึง ความสามารถในการ
เชื่อมโยงความหมายของคําตางๆ   การเขาใจรายละเอียดของประโยคยอย และความสามารถในการ
จัดลําดับขั้นตอนของขอความได 
 3. องคประกอบดานการสรุปที่เปนเหตุผล (Abstract reasoning) หมายถึง ความสามารถ
ในการสังเคราะหใจความสําคัญของขอความ การสรุปความคิดหลักของเรื่อง และนําไปปรับใชใน
ชีวิตประจําวันตามโอกาสตางๆ  

  

 



 35 

Miller (1990: 344-346) ไดกลาวถึงองคประกอบของการอานเพื่อความเขาใจไว สรุปได
ดังนี้ 

1. การรูความหมายและรายละเอียดยอยๆ ของเรื่องนั้นมากอนแลว 
2. การรูความหมายที่เกี่ยวของสัมพันธระหวางขั้นของความรูยอยเหลานั้น 
3. ความสามารถในการอธิบายเรื่องที่อานไดดวยภาษาของตน เมื่อพบเรื่องที่อานที่มี

ลักษณะทํานองเดียวกับที่เคยเรียนรูมาแลวจะตองสามารถอธิบายได 

แนวความคิดที่เกี่ยวกับองคประกอบในการสอนการอานเพื่อความเขาใจแสดงใหเหน็วา ใน
ดานเนื้อหาที่นํามาใชสอนนั้น ควรมีการคัดเลือกพิจารณาระดับความรูความสามารถของผูเรียน
ประกอบ  เนื้อหาที่นํามาใหอานควรเปนเนื้อหาที่มีความหลากหลาย และเชื่อมโยงกับประสบการณ
ของผูเรียน มีการควบคุมไวยากรณและคําศัพทไมใหยากเกินไปและเปดโอกาสใหผูเรียนไดแสดง
ความคิดเห็น อภิปรายเกี่ยวกับส่ิงที่ไดจากการอาน สวนดานผูสอนก็เปนผูกระตุนและชี้แนะ
แนวทางใหผูเรียนในการดึงศักยภาพและพัฒนาความสามารถทางการอานของผูเรียน 

ความเขาใจในการอานขึ้นอยูกับองคประกอบหลายองคประกอบ สรุปไดแก ความสามารถ
ดานภาษา ความสามารถในการสรุปความ ประสบการณเดิมของผูอาน ดังนั้นในการสอนให
นักเรียนเกิดความเขาใจในการอานผูสอนควรคํานึงถึงองคประกอบดังกลาว เพื่อใหการอานมี
ประสิทธิภาพและประสบความสําเร็จ 

การศึกษาองคประกอบของการอานเพื่อความเขาใจของ ไพพรรณ  อินทนิล (2546) และ 
Miller (1990) ผูวิจัยไดนําความรูที่ไดมาใชเลือกบทอานในการสอนการอานเพื่อความเขาใจดังนี้ 

1. เลือกบทอานที่เหมาะกับความสามาถและวัยของผูเรียนทั้ง เนื้อเร่ืองตองไมมีความ
สลับซับซอนจนทําใหเขาใจไดยาก คําหรือภาษาที่ใชไมเลือกบทอานที่ใชภาษาเขาใจยาก หรือ
ซับซอนมากจนเกินไป 

2. เ ลือกบทอานที่ เปนเรื่องใกลตัวนัก เรียน  ซ่ึงคาดวานัก เรียนจะมีความรูและ
ประสบการณเดิมเกี่ยวกับเรื่องนั้นมาบางแลว เพื่อใชเปนองคประกอบในการทําความเขาใจบทอาน
และทําใหนักเรียนรูสึกวาเรื่องที่อานมีประโยชนและสามารถนําไปปรับใชกับชีวิตจริงได 

3. เนื้อเรื่องตองมีความเหมาะสมกับวัยและความสนใจของผูเรียนเพื่อดึงดูดความสนใจ
ของผูเรียนพรอมทั้งมีความหลากหลายในตัวบทและประเภทของงานเขียน 
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2.3 ระดับความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ 

ระดับความเขาใจในการอานเปนพฤติกรรมที่แสดงวา ผูอานมีความสามารถในการเขาใจ
บทอานอยูในระดับใด และยังใชเปนหลักในการตั้งจุดประสงค ตั้งคําถาม ซ่ึงจะชวยใหผูสอน
สามารถครอบคลุมความเขาใจหลายแงมุม ทําใหการพัฒนาการอานเพื่อความเขาใจเปนไปอยาง
สมบูรณและทําใหการทดสอบและการประเมินผลความเขาใจในการอานเปนระบบ ในการแบง
ระดับความเขาใจในการอานไดมีนักการศึกษาหลายทานไดกลาวไว ซ่ึงมีทั้งที่จัดระดับความเขาใจที่
คลายคลึงกันและแตกตางกันดังนี้ 

นพรัตน  สรวยสุวรรณ ( 2527: 123) ไดดัดแปลงระดับความเขาใจการอานตามแนวคิดของ 
Bloom’s Taxonomy ดังนี้ 

1. ระดับความจํา คือ การที่ผูอานจําในสิ่งที่ผูเขียนกลาวไว ซ่ึงไดแก การจํา หรือการเขาใจ
เกี่ยวกับขอเท็จจริง วันที่ คําจํากัดความ คําสําคัญของเรื่อง คําส่ังหรือลําดับเหตุการณในเรื่องที่อาน 
 2. ระดับแปลความ คือ การนําเอาขอความหรือส่ิงที่เขาใจไปแปลเปนรูปอื่น เชน การ
แปลภาษาหนึ่งเปนอีกภาษาหนึ่ง การถอดขอความจากคําจํากัดความหรือขอความจากการนํา
ใจความสําคัญของเรื่องไปแปลเปนรูปแผนที่ แผนภูมิ เปนตน 
 3. ระดับการตีความ คือ การอานที่ผูอานสามารถเขาใจสิ่งที่ผูเขียนไมไดเขียนไว  เชน เมื่อ
ไดเหตุมาแลวหาผลได สามารถทํานายเหตุการณตอไปได จับใจความของเรื่องได หรือสรุปความ
จากสิ่งที่กลาวโดยทั่วๆไป และสามารถมองเห็นภาพพจนในสิ่งที่อานได 
 4. ระดับการประยุกตใช เปนการเขาใจหรือมองเห็นหลักการแลวนําไปประยุกตใช จน
ประสบความสําเร็จได 
 5. ระดับการวิเคราะห คือ ความสามารถในการอาน แยกแยะสวนประกอบยอยๆ ที่
ประกอบกันเขาเปนสวนใหญได เชน การวิเคราะหการโฆษณาชวนเชื่อ แยกแยะบทประพันธ 
ตรวจสอบการใหเหตุผลผิดๆ และการแสดงความคิดเห็นในสิ่งที่อานได 
 6. ระดับการสังเคราะห คือ การนําเอาความคิดเห็นที่ไดจากการอานมาจัดเรียบเรียงใหม
ได 
 7. ระดับการประเมินผล คือ ความสามารถในการวางเกณฑและตัดสินสิ่งที่อาน โดยอาศัย
หลักเกณฑที่ตั้งไวเปนบรรทัดฐาน เชน เร่ืองราวที่อานมีอะไรบางที่เปนจริง อะไรบางที่เปน
จินตนาการ อะไรบางที่เปนความคิดเห็น และอะไรบางที่เปนความเชื่อของเรื่องที่อาน เปนตน 
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ประเทิน  มหาขันท (2530: 75) ไดแบงระดับความเขาใจในการอานไว 3 ระดับ ไดแก 
1. การอานเอาเรื่อง (Literal Reading) ผูอานจะใชความสามารถดานความจําเปนสวนใหญ 
2. การอานแปลความ ตีความ ขยายความ (Interpretive  Reading)   เปนระดับความเขาใจ

ที่สูงไปกวาระดับอานเอาเรื่อง 
3. การอานขั้นวิจารณ (Critical  Reading)  การอานระดับนี้ตองใชความสามารถของ

สติปญญาขั้นสูงสุด 

สมพร มันตะสูตร แพงพิพัฒน (2531: 7 – 8) แบงระดับความเขาใจในการอาน ดังนี้ 
1. การแปลความ (Translation) หมายถึง การแปลเรื่องเดิมใหออกเปนคําใหม ภาษาใหม 

หรือแบบใหม ความมุงหมายของการแปลอยูที่การวัดความแมนยําของภาษาใหมวายังคงรักษา
เนื้อหาและความสําคัญของเรื่องราวเดิมไดครบถวนหรือไม 

2. การตีความ (Interpretation) เปนการนําเอาความเดิมมาบันทึกใหม เรียบเรียงใหม 
คนหาเปรียบเทียบความสําคัญและความสัมพันธของกลุมยอยๆ ภายในเรื่องราวนั้นๆ ยนยอเรื่อง
ตางๆ จนเปนขอสรุปได 

3. การขยายความ (Extrapolation) เปนการขยายความคิดใหกวางลึกซึ้งไกลกวาขอเท็จจริง
ที่มีอยู สามารถประเมิน คาดคะเน หรือพยากรณลวงหนาได  เปนการวัดในเชิงจินตนาการ 

มณีรัตน  สุกโชติรัตน (2532: 54-57) ไดจําแนกความเขาใจในการอานเปน 3 ดาน ดังนี้ 
1. การอานตามตัวอักษร ประกอบดวยทักษะยอย ดังนี้ 
 1.1 การชี้คําสรรพนามที่ใชแทนนาม 
 1.2 การหาประโยคสําคัญ 
 1.3 การตั้งหัวขอเร่ือง 
 1.4 การเก็บใจความสําคัญ 
 1.5 การหาความเปนจริงจากเรื่อง 
 1.6 การดําเนินตามคําส่ังหรือทิศทาง 
 1.7 การเรียงลําดับเหตุการณ 
 1.8 การเปรียบเทียบ 
 1.9 การเขาใจความสําคัญของเหตุผล 
 1.10 การชี้อุปนิสัยของบุคคลในเรื่อง 
2. การอานตีความ ประกอบดวยทักษะยอยดังนี้ 
 2.1 การกลาวสรุป 
 2.2 การสรุปกฎ 
 2.3 การคาดคะเนเหตุการณลวงหนา 
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 2.4 การเขาใจสํานวนภาษา 
 2.5 การตั้งหัวเร่ือง 
 2.6 การเก็บใจความสําคัญ 
 2.7 การเรียงลําดับเหตุการณ 
 2.8 การเปรียบเทียบ 
 2.9 การเขาใจความสัมพันธและเหตุการณ 
 2.10 การชี้อุปนิสัยของบุคคลในเรื่อง 
3. การอานโดยวิจารณญาณ ประกอบดวยทักษะยอย ดังนี้ 
 3.1 การแยกความเปนจริงกับความคิดเห็น 
 3.2 การแยกเรื่องที่เปนจริงออกจากเรื่องที่เพอฝน 
 3.3 การหาเนื้อหาสาระที่เกี่ยวของหรือไมเกี่ยวของ 
 3.4 การพิจารณาชวนเชื่อ 
 3.5 การพิจารณาเหตุผลที่ทําใหชวนเชื่อ 
 3.6 การพิจารณาความเหมาะสม คุณคา และการยอมรับสิ่งที่อาน 
 3.7 การชี้วัตถุประสงคของผูแตง 

Burmeister  (1978: 147-148) ไดกลาวถึงระดับความเขาใจในการอานดังนี้ 
1. ระดับความจํา (Memory) เปนระดับความจําในสิ่งที่ผูเขียนไดกลาวไว ไดแก การจํา

หรือการเขาใจเกี่ยวกับขอเท็จจริง วันที่ คําจํากัดความ ใจความสําคัญของเรื่องและลําดับเหตุการณ
สําคัญของเรื่อง 

2. ระดับแปลความ (Translation) เปนการนําขอความหรือส่ิงที่เขาใจไปแปลเปนรูปอื่น 
เชน การถอดความ การนําใจความสําคัญของเรื่องไปเขียนเปนแผนภูมิ 

3. ระดับการตีความ (Interpretation) คือ การเขาใจและมองเห็นความสัมพันธของสิ่งที่
ผูเขียนไมไดบอกไว เชน หาเหตุ เมื่อกําหนดผลมาให ใหคาดการณวาอะไรจะเกิดขึ้นตอไป การจับ
ใจความของเรื่องที่ผูเขียนไมไดบอกไว 

4. ระดับการประยุกตใช (Application) เปนการเขาใจหรือมองเห็นหลักการของสิ่งที่อาน
แลวนําหลักการไปประยุกตใชจนประสบความสําเร็จ 

5. ระดับการวิเคราะห (Analysis) คือ ความเขาใจและรูในแงของการตรวจตราสวนยอยที่
ประกอบเขาเปนสวนที่เต็ม เชน การวิเคราะห โฆษณาชวนเชื่อ การแยกแยะ วิเคราะหคําประพันธ 
การรูถึงการใหเหตุผลที่ผิดๆ ของผูเขียน 

6. ระดับการสังเคราะห (Synthesis) เปนการนําความคิดเห็นที่ไดจากการอานมา
ผสมผสานกัน แลวจัดเรียบเรียงใหมในรูปแบบตางๆ 
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7. การประเมินผล (Evaluation) เปนการวางเกณฑแลวตัดสินสิ่งที่อานโดยอาศัย
หลักเกณฑที่ตั้งไวเปนบรรทัดฐาน เชน เรื่องราวที่อานอะไรบางที่เปนจริงและอะไรบางที่เปน
จินตนาการ อะไรบางที่เปนความคิดเห็นและอะไรบางที่เปนความเชื่อ 

Dallman และ คณะ (1984: 408-411) แบงความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจเปน 3 
ดาน คือ 
 1. ระดับความเขาใจขอเท็จจริง (Reading on the Factual Level)  เปนการอานที่ผูเรียนทํา
ความเขาใจกับเนื้อหาสาระที่ผูเขียนกลาวออกมาโดยตรง  ประกอบดวยทักษะยอยดังนี้ 
 1.1 การรูความหมายของคํา (Knowing the Meaning of Words) 
 1.2 การจับใจความสําคัญ (Finding the Main Idea) 
 1.3 การเลือกรายละเอียดสําคัญ (Selecting Significant Details) 
 1.4 การดําเนินการตามคําแนะนํา (Following Directions) 
 1.5 การเรียงลําดับเหตุการณ (Detecting the Sequence) 
 1.6 การหาความเปนจริงจากเรื่อง (Recognizing Facts) 
 2. ระดับการตีความ (Reading on the Interpretative or Inferential Level) การที่ผูอาน
สามารถเขาใจความหมายของขอความในสิ่งที่ผูเขียนไมไดระบุเอาไวหรือกลาวถึงโดยตรง ซ่ึงผูอาน
ตองใชขอมูลจากการอานขอเท็จจริงมาพิจารณาตัดสินขอความที่แสดงโดยนัย ซ่ึงประกอบดวย
ทักษะยอยดังนี้ 
 2.1 การสรุปและรวบรวมเรื่องที่อาน  (Summarize and Organize) 
 2.2 การรูความหมายโดยทั่วไปของเรื่องที่อาน (Arriving at Generalization) 
 2.3 การคาดคะเนเหตุการณลวงหนา (Predicting outcomes) 
 2.4 การเขาใจสํานวนภาษา (Inferring the Meaning of Figurative Language) 
 2.5 การเปรียบเทียบ (Making Comparisons) 
 2.6 การชี้อุปนิสัยของตัวละครในเรื่อง (Identifying  Character Traits) 
 3. ระดับการประเมินคา (Reading  on the Evaluative Level) การอานที่นักเรียนตอง
พิจารณาตัดสินและประเมินคาสิ่งที่ผูเขียนเขียน โดยใชความรูและประสบการณจากการอาน
ขอเท็จจริงและการอานตีความ ซ่ึงประกอบดวยทักษะยอยดังนี้ 
 3.1 การแยกความเปนจริงกับความคิดเห็น (Differential Facts and Opinions) 
 3.2 การพิจารณาเหตุผลที่ทําใหชวนเชื่อ  (Recognizing Fallacious Reasoning) 
 3.3 การพิจารณาความเหมาะสม คุณคา และการยอมรับส่ิงที่อาน (Juding Adequacy 
Worth of Acceptability) 

 3.4 การชี้วัตถุประสงคของผูแตง  (Identifying Author’s Purpose) 
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Raygor  และ  Raygor  (1985: 67 ) ไดแบงระดับความเขาใจในการอานออกเปน 3 ขั้น ดังนี้ 
1. ความเขาใจในขั้นตัวอักษร (Literal comprehension) คือ ความสามารถในการเขาใจ

เร่ืองของคําและความคิดของผูเขียน ตามตัวอักษรที่ปรากฏ 
 2. ความเขาใจขั้นตีความ (Interpretative  comprehension) คือ ความสามารถในการตคีวาม
ขอความทั่วๆ ไปได รวมถึงเขาใจลําดับเหตุการณ และมองเห็นความสัมพันธระหวางเหตุและผล 
และสามารถเปรียบเทียบขอเท็จจริงตางๆ ที่พบในบทอานกับประสบการณสวนตัวได 
 3. ความเขาใจขั้นการประยุกตและนําไปใช (Applied comprehension) คือ ความสามารถ
ในการประเมินแนวคิดของผูเขียนได สามารถนําแนวคิดนั้นไปสัมพันธกับความรูเดิมของตนเอง
และนําไปประยุกตใชกับสถานการณใหมได ซ่ึงความเขาใจขั้นนี้เปนการผสมผสานระหวาง
ความคิดของผูอานกับความคิดของผูเขียน 

Lapp และ Flood (1986: 136) แบงความเขาใจในการอานออกเปน 3 ระดับ คือ 
1. ระดับตรงตามตัวอักษร (Literal comprehension) เปนการอานที่ผูอานเขาใจความหมาย

ขอความที่อานอยางตรงไปตรงมา 
2. ระดับตีความและอางสรุป (Inferential comprehension) เปนการอานที่ผูอานเขาใจ

ความหมายของขอความที่อาน และสามารถใชขอมูลตางๆ จากการอานมาชวยพิจารณาตัดสิน
ขอความที่แสดงโดยนัย 

3. ระดับวิจารณ (Critical  comprehension) เปนการอานที่ผูอานใชความคิด ประสบการณ
ของตนเอง รวมทั้งความเขาใจในระดับที่ 1 และระดับที่ 2 มาชวยในการตัดสินและประเมินคา
ขอความที่อาน 

Kemp (1989: 139-142) แบงความเขาใจในการอานเปน 5 ระดับ โดยจัดเรียงจากงายไปยาก 
สรุปไดดังนี้ 

1. ความเขาใจตามตัวอักษร (Literal comprehension) ระดับนี้มุงเนนการอานเพื่อใหได
ความคิดที่ปรากฏอยูอยางชัดเจนในขอความ 

2. ความเขาใจระดับเรียงความ (Reorganizing comprehension) ระดับนี้ มุงเนนใหผูอาน
วิเคราะห สังเคราะหและรวบรวมความคิด จากสารที่ปรากฏอยางชัดเจนในเนื้อความ การสราง
ความคิดใหมโดยอาจใชประโยคของผูแตงโดยตรงหรืออาจแปลความจากประโยคของผูแตงโดยใช
ประโยคใหมแตความหมายคงเดิม 

3. ความเขาใจระดับสรุปอางอิง หรือลงความเห็น (Inferential comprehension) ระดับนี้
ผูอานจะสรุปอางอิงลงความเห็นไดเมื่อใชความคิดและสารสนเทศที่ปรากฏในเนื้อความ ใช
สัญชาตญาณและประสบการณเปนพื้นฐานในการนึกคิด จินตนาการและตั้งสมมติฐาน โดยทั่วไป
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แลวความเขาใจในระดับนี้ตองการการคิดและการจินตนาการที่กวางไกลออกไปจากขอความที่
ปรากฏ 

4. ความเขาใจระดับประเมินคา (Evaluation comprehension) ระดับนี้มุงเนนใหผูอาน
ตัดสินใจเชิงประเมินคา โดยเปรียบเทียบความคิดที่เสนอในเรื่องราวที่อานกับเกณฑภายนอก ซ่ึงได
จากผูเชี่ยวชาญหรืองานเขียนอื่นๆ เมื่อเปรียบเทียบกับเกณฑภายใน ซ่ึงไดจากประสบการณ ความรู 
คานิยมของผูอานเอง ส่ิงสําคัญของการประเมินคา คือ จะตองมีการตัดสินและเนนคุณภาพในแง
ความถูกตอง การยอมรับได หรือความนาจะเปนของเหตุการณหรือส่ิงที่เกิดขึ้นนั้น 

5. ความเขาใจระดับซาบซึ้ง (Appreciative comprehension) ความเขาใจระดับนี้รวมเอามติิ
ทางความเขาใจที่กลาวมาทั้งหมดไวดวยกัน เพราะเกี่ยวของกับผลกระทบทางจิตวิทยา และความ
งามของเนื้อหาตอผูอาน ผูอานจะมีความรูสึกทางอารมณและความงามตองานเขียนนั้น และจะมี
ปฏิกิริยาตอคุณคาทางจิตวิทยา ความงามของงานนั้น ความซาบซึ้ง รวมถึงความรูและแสดงออก
ทางดานอารมณตอเทคนิคการเขียน ทวงทํานอง รูปแบบ หรือโครงสราง 

Miller (1990: 1) ไดแบงความเขาใจในการอานไว 4 ขั้น ดังนี้ 
1. ขั้นความเขาใจตามตัวอักษรหรือขอเท็จจริง (Literal or Factual Comprehension)

ประกอบดวยทักษะยอยดังนี้ 
 1.1 บอกใจความสําคัญในแตละอนุเฉทได 
 1.2 บอกรายละเอียดที่สําคัญและไมสําคัญในแตละอนุเฉทได 
 1.3 เรียงลําดับเหตุการณได 
 1.4 ปฏิบัติตามคําแนะนําได 

2. ขั้นความเขาใจแบบตีความหรือสรุปความเห็น (Interpretation or Inferential 
Comprehension) ประกอบดวยทักษะยอยดังนี้ 
 2.1 ตอบคําถามโดยใชการตีความ 
 2.2 อางอิงคําหรือสรุปความได 
 2.3 สามารถทํานายความได 
 2.4 เขาใจอารมณและจุดประสงคของผูเขียน 
 2.5 ยอความจากสิ่งที่อานได 
 2.6 เขาใจความสัมพันธระหวางเหตุและผล 
 2.7 สรุปใจความสําคัญได 
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3. ขั้นการอานอยางมีวิจารณญาณ (Critical Reading) เปนการประเมินหรือตัดสินสิ่งที่
อานดวยเกณฑที่ผูอานกําหนดขึ้น ประกอบดวยทักษะยอยดังนี้ 
 3.1 สามารถแยกขอเท็จจริงและความคิดเห็นได 
 3.2 สามารถประเมินคาส่ิงที่อานได 
 3.3 สามารถเปรียบเทียบส่ิงที่อานได 
 3.4 สามารถแปลความหมายของเรื่องได 
 3.5 สามารถบอกถึงความโนมเอียงของผูเขียนได 
 3.6 สามารถบอกเทคนิคที่ผูเขียนใชในงานเขียนได 

4. ขั้นการอานอยางสรางสรรค (Creative  Reading) เปนการอานที่สามารถนําสิ่งที่ไดจาก
การอานไปประยุกตใชกับชีวิตประจําวัน ประกอบดวยทักษะยอยดังนี้ 
 4.1 การนําส่ิงที่ไดจากการอานมาใชในการแกปญหาได 
 4.2 สามารถนํากิจกรรมจากการอานไปใชประโยชนได 
 4.3 สามารถนําส่ิงที่อานมาเขียนอยางสรางสรรคได 

Bromley (1992: 114) ไดแบงระดับความเขาใจในการอานเปน 3 ระดับ คือ 
1. ระดับความเขาใจตามตัวอักษร หมายถึง ความเขาใจตามความหมายที่ปรากฏซึ่งผูอาน

เคยจําได ระลึกได การอานในระดับนี้ไมใชความคิดมากนัก 
2. ระดับความเขาใจแบบตีความ หมายถึง การที่ผูอานสรุปความหมายจากเรื่องที่อานได

โดยประสบการณเดิมลงความเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่อานนั้น 
3. ระดับประเมินคา หมายถึง การที่ผูอานสามารถวิเคราะหไดวา ส่ิงที่อานนั้นถูกตอง

หรือไม ควรเชื่อหรือไมควรเชื่อ ผูอานจะยอมรับขอคิดเห็นตางๆ นั้นไดหรือไมหรือผูอานมี
ขอเสนอแนะที่ดีกวา 

 การแบงระดับความเขาใจในการอานของนักการศึกษาแตละทานนั้นจะมีการแบงระดับที่
ไมเทากัน แตเมื่อวิเคราะหแลวจะเห็นไดวาทุกแนวคิดจะครอบคลุมความเขาใจตั้งแตระดับ
ขอเท็จจริงตามตัวอักษรที่ปรากฏอยางชัดเจนในบทอาน ความเขาใจความคิดแฝงที่ผูแตงไมไดเขียน
ไวโดยตรง โดยตองใชการตีความและสรุปอางอิง และความเขาใจระดับวิเคราะหวิจารณหรือ
ประเมินคา ซ่ึงเปนการประเมินคาความคิด แลวนําเอาประโยชนไปใชในชีวิตจริงได จากความเห็น
ดังกลาวนี้จะเห็นไดวา ความเขาใจในการอานสามารถพัฒนาตั้งแตระดับทักษะพื้นฐานไปจนถึง
ระดับที่สูงขึ้น  
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ดังนั้นในงานวิจัยนี้ผูวิจัยจึงไดแบงระดับความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจตาม
แนวคิดของ Dallman และคณะ (1984 ) และ Miller (1990) โดยแบงเปน 4 ระดับ และมีทักษะยอย
ดังนี้ 

1. ระดับขอเท็จจริง (Reading on the Factual Level) เปนการอานที่ผูอานทําความเขาใจ
กับเนื้อหาสาระที่ผูเขียนกลาวออกมาโดยตรง  ทักษะยอยไดแก  การรูความหมายของคํา  การจับ
ใจความสําคัญ การหาความเปนจริงจากเรื่อง  
 2. ระดับตีความ (Reading on  the Interpretative or Inferential Level) การที่ผูอานสามารถ
เขาใจความหมายของขอความในสิ่งที่ผูเขียนไมไดระบุเอาไวหรือกลาวถึงโดยตรง ทักษะยอยไดแก 
การสรุปเรื่องที่อานเปนคติหรือสํานวนสุภาษิต การเขาใจอารมณของผูเขียน การคาดคะเนเหตุการณ
ลวงหนา  การชี้อุปนิสัยของตัวละครในเรื่อง การเขาใจความสัมพันธระหวางเหตุและผลการชี้
วัตถุประสงคของผูแตง   
 3. ระดับการประเมินคา (Reading on the Evaluative Level) การอานที่นักเรียนตอง
พิจารณาตัดสินและประเมินคาสิ่งที่ผูเขียนเขียน โดยใชความรูและประสบการณจากการอาน
ขอเท็จจริงและการอานตีความ  มีทักษะยอย ไดแก การพิจารณาเหตุผลที่ทําใหชวนเชื่อ การพิจารณา
ความเหมาะสม คุณคา และการยอมรับสิ่งที่อาน  

4. ระดับสรางสรรค (Creative Reading) เปนการอานที่ผูอานที่สามารถนําสิ่งที่ไดจากการ
อานไปประยุกตใชกับชีวิตประจําวัน มีทักษะยอยไดแก การนําสิ่งที่ไดจากการอานมาใชในการ
แกปญหาไดสามารถนํากิจกรรมจากการอานไปใชประโยชนได 

งานวิจัยนี้ผูวิจัยไดเลือกเกณฑการวัดระดับความความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ
ของ Dallman และคณะ (1984 ) และ Miller (1990) เปนแนวทางในการวัดระดับความสามารถใน
การอานเพื่อความเขาใจ  เพราะระดับความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจของ Dallman และ
คณะ (1984 ) และ Miller (1990)  มีความชัดเจนและตรงตามที่กระทรวงศึกษาธิการไดกําหนด
ตัวช้ีวัดชั้นประดับมัธยมศึกษาปที่ 2 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
ในสาระที่ 1 การอาน ดังนี้ 

“จับใจความสําคัญ  สรุปความและอธิบายรายละเอียดจากเรื่องที่อาน 
อธิบายความคิดเห็นและขอโตแยงเกี่ยวกับเรื่องที่อาน วิเคราะหจําแนกขอเท็จจริง 
ขอสนับสนุนและขอคิดเห็นจากบทความที่อาน ระบุขอสังเกตการชวนเชื่อ การโนม
นาว หรือความสมเหตุสมผลของงานเขียน อานหนังสือ บทความหรือคําประพันธ
อยางหลากหลายและประเมินคุณคาหรือแนวคิดที่ไดจากการอานเพื่อนําไปใช
แกปญหาในชีวิต” 
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ดังเหตุผลที่ไดกลาวมาแลวขางตนผูวิจัยจึงนําแนวคิดของ Dallman และคณะ (1984) และ 
Miller (1990) มาเปนแนวทางในการสรางแบบสอบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความ
เขาใจ เพื่อวัดลักษณะพฤติกรรมที่แสดงวาผูอานเขาใจสิ่งที่อานระดับใด โดยระดับความสามารถใน
การอานเพื่อความเขาใจที่ผูวิจัยไดนําแนวคิดของ Dallman และคณะ (1984) และ Miller (1990) ได
แบงระดับความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจเปน 4 ระดับ และมีทักษะยอย ดังนี้ 

1. ระดับขอเท็จจริง (Reading on the Factual Level) เปนการอานที่ผูอานทําความเขาใจ
กับเนื้อหาสาระที่ผูเขียนกลาวออกมาโดยตรง  ประกอบดวยทักษะยอยดังนี้ 
 1.1 การรูความหมายของคํา  
 1.2 การจับใจความสําคัญ   
 1.3 การหาความเปนจริงจากเรื่อง  
 2. ระดับตีความ (Reading on the Interpretative or Inferential Level)  การที่ผูอานสามารถ
เขาใจความหมายของขอความในสิ่งที่ผูเขียนไมไดระบุเอาไวหรือกลาวถึงโดยตรง ประกอบดวย
ทักษะยอยดังนี้ 
 2.1 การสรุปเรื่องที่อานเปนคติหรือสํานวนสุภาษิต  
 2.2 การเขาใจอารมณของผูเขียน 
 2.3 การคาดคะเนเหตุการณลวงหนา  
 2.4 การชี้อุปนิสัยของตัวละครในเรื่อง 
 2.5 การเขาใจความสัมพันธระหวางเหตุและผล 
 2.6 การชี้วัตถุประสงคของผูแตง   
 3. ระดับการประเมินคา (Reading on the Evaluative Level) การอานที่ผูอานตองพิจารณา
ตัดสินและประเมินคาสิ่งที่ผูเขียนเขียน โดยใชความรูและประสบการณจากการอานขอเท็จจริงและ
การอานตีความ ซ่ึงประกอบดวยทักษะยอยดังนี้ 
 3.1 การพิจารณาเหตุผลที่ทําใหชวนเชื่อ   
 3.2 การพิจารณาความเหมาะสม คุณคา และการยอมรับสิ่งที่อาน  

4. ระดับสรางสรรค (Creative Reading) ผูอานที่สามารถนําสิ่งที่ไดจากการอานไป
ประยุกตใชกับชีวิตประจําวัน ประกอบดวยทักษะยอยดังนี้ 
 4.1 การนําส่ิงที่ไดจากการอานมาใชในการแกปญหาได 
 4.2 สามารถนํากิจกรรมจาการอานไปใชประโยชนได 

การศึกษาเรื่องความเขาใจในการอาน ทั้งการใหคํานิยาม องคประกอบของการอานเพื่อ
ความเขาใจ และระดับความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ ผูเชี่ยวชาญดานการอาน มักนิยามใน
เชิงพฤติกรรมที่แสดงออกซึ่งความเขาใจ โดยนักวิชาการที่เสนอไว มักอาศัยหลักการหรือเทียบเคียง
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กับการจําแนกจุดมุงหมายทางการศึกษา (taxonomy of educational objective) ของ Bloom (1956) 
ทั้ง 6 ขั้น คือ ความจํา ความเขาใจ  การประยุกต การวิเคราะห  การสังเคราะห  การประเมินคา 

2.4 เกณฑการวัดและประเมินผลความสามารถในการอาน 

สุนันทา มั่นเศรษฐวิทย (2544: 95-96) ไดกลาวถึงเกณฑการวัดและประเมินผลความสามารถ
ในการอาน ดังนี้ “นักจิตวิทยาการอานไดนําหลักการของ Benjamin S. Bloom มาประยุกตใชในการ
ฝกอานและประเมินผลการอาน มีทั้งหมด 6 ขั้น คือ ความจํา ความเขาใจ การนําไปใช การวิเคราะห  
การสังเคราะหและการประเมินคา แตละขั้นมีลําดับขั้นการคิดที่แตกตางกัน ช้ันที่ 1-3 เปนการคิด
เบื้องตน  เปนจุดมุงหมายเบื้องตนของพฤติกรรมการคิดที่แตกตางกัน  ขั้น 4-6 เปนการคิดขั้นสูงของ
พฤติกรรมการอาน ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ 

1. วัดความจํา คือ อธิบายขอเท็จจริงเกี่ยวกับเนื้อเร่ือง บอกคําจํากัดความตางๆ  
2. วัดความเขาใจ คือ ความสามารถในการจับใจความสําคัญ สรุปสาระสําคัญของเรื่อง 

เขาใจจุดมุงหมาย  คามคิดเห็นของผูเขียน 
3. วัดการนําไปใช  คือ ความสามารถในการประยุกตใชความรูจากการอานกับเหตุการณ

ใหมๆ การแกปญหา การยกตัวอยางหรือการนําตัวอยางหรือหลักการนั้นๆ ไปใชในชีวิตประจําวัน 
4. วัดการวิเคราะห คือ ความสามารถในการบอกความสัมพันธในเชิงเหตุผล  การลําดับ

เหตุการณในเรื่อง  การวิเคราะหโวหารในการเขียน การวิเคราะหวัตถุประสงคหรือเจตนาของ
ผูเขียน 

5. วัดการสังเคราะห คือ การสรุปเรื่องราวหรือเหตุการณนั้นๆ เปนมโนทัศน คติ สํานวน
สุภาษิต ตลอดจนคาคคะเนหรือทํานายผลที่คาดวาจะเกิดตามมาจากเหตุการณ หรือการกระทํานั้น
บนพื้นฐานขอมูลที่มีอยู 

6. วัดการประเมินคา คือ การตัดสินคุณคาของงานเขียนเรื่องใดเรื่องหนึ่งดาน ขอคิด 
คุณคา ทรรศนะของผูเขียน ความนาเชื่อถือ ความเปนไปไดของเหตุการณ การกระทําของบุคคล
หรือตัวละคร ตลอดจนการประเมินขอเท็จจริงหรือขอคิดเห็นจากขอเขียนนั้นๆ 

 สุนันทา  มั่นเศรษฐวิทย (2544) ไดนําจุดมุงหมายทางการศึกษาของ Benjamin  S. Bloom 
มาใชเปนแนวทางในการสรางแบบสอบการอาน โดยมีการแบงอัตราสวนตามชวงวัย ซ่ึงคิดเปน 
100% สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 แบงอัตราสวนดังนี้ 
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ตารางที่ 3 แนวทางในการสรางแบบสอบการอาน ของ สุนันทา  มั่นเศรษฐวิทย  (2544) 
 

ระดับ รอยละ 
1.  ความจํา 5 
2.  ความเขาใจ 10 
3.  การนําไปใช 25 
4.  การวิเคราะห 20 
5.  การสังเคราะห 20 
6.  การประเมินคา 20 

รวม 100 
 
เมื่อนําการประเมินผลการอาน ทั้งหมด 6 ขั้น ของ Benjamin  S. Bloom มาพิจารณา พบวา

การประเมินผลการอานทั้ง 6 ขั้น สามารถจัดเขาหมวดหมูของระดับการแบงการอานเพื่อความเขาใจ
ที่ผูวิจัยไดสรางขึ้นดังนี้ 
 
ตารางที่ 4 การเปรียบเทียบระดับการอานเพื่อความเขาใจกับแบบประเมินการอานของ 

Benjamin  S. Bloom    
 

ประเด็นการอาน ความจํา ความ
เขาใจ 

นําไปใช วิเคราะห สังเคราะห ประเมิน
คา 

1.ระดับขอเท็จจริง  
(Reading on the Factual 
Level)   

 
 

 
 

    

2. ระดับตีความ (Reading 
on  the Interpretative or 
Inferential Level) 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
3. ระดับการประเมินคา 
(Reading  on the 
Evaluative Level) 

      
 

4. ระดับสรางสรรค 
(Creative  Reading) 
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เมื่อนําการประเมินผลการอาน ทั้งหมด 6 ขั้น ของ Benjamin S. Bloom มาจัดกลุมแลวนํามา
เปรียบเทียบกับทักษะยอยในระดับการอานเพื่อความเขาใจ พบวาการประเมินผลการอานทั้ง 6 ขั้น 
สามารถจัดเขาหมวดหมูของระดับการแบงการอานเพื่อความเขาใจที่ผูวิจัยไดสรางขึ้น ดังนี้ 
 
ตารางที่ 5 การเปรียบเทียบระดับการอานเพื่อความเขาใจในทักษะยอยกับการประเมินผลการ

อานของ  Benjamin  S. Bloom 
 

ระดับการอานเพื่อความเขาใจ ทักษะยอย 
การประเมินผลการอานของ 

Benjamin S. Bloom 
1.ระดับขอเท็จจริง 1.1 การรูความหมายของคํา  

1.2 การจับใจความสําคัญ   
1.3 การหาความเปนจริงจากเรื่อง 
 

ความเขาใจ 
ความเขาใจ 
ความจํา 

2. ระดับตีความ 2.1 การสรุปเรื่องที่อานเปนคติหรือ
สํานวนสุภาษิต  
2.2 การเขาใจอารมณของผูเขียน 
2.3 การคาดคะเนเหตุการณลวงหนา  
2.4 การชี้อุปนิสัยของตัวละครในเรื่อง  
2.5 การชี้วัตถุประสงคของผูแตง   
2.6 การเขาใจความสัมพันธระหวางเหตุ
และผล 
 

การสังเคราะห 
 
การวิเคราะห 
การสังเคราะห 
การวิเคราะห 
การวิเคราะห 
การวิเคราะห 

3.ระดับการประเมินคา 3.1 การพิจารณาเหตุผลที่ทําใหชวนเชื่อ   
3.2 การพิจารณาความเหมาะสม คุณคา 
และการยอมรับสิ่งที่อาน 
 

การประเมินคา 
การประเมินคา 

4. ระดับสรางสรรค 4.1 การนําส่ิงที่ไดจากการอานมาใชใน
การแกปญหาได 
4.2 สามารถนํากิจกรรมจากการอานไป
ใชประโยชนได 
 

การนําไปใช 
 
การนําไปใช 
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ขอมูลจากตารางที่ 3, 4 และ 5 ผูวิจัยสามารถสรุปการประเมินระดับการอานเพื่อความเขาใจ
และอัตรารอยละของการออกแบบสอบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจในแตละ
ระดับ ไดดังนี้ ระดับขอเท็จจริง รอยละ 15 ระดับตีความรอยละ 50 ระดับประเมินคา รอยละ 20 
ระดับสรางสรรค รอยละ 15    

2.5 ชนิดของแบบวัดการอานเพื่อความเขาใจ 
การเลือกชนิดของแบบวัดความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจเปนสิ่งที่สําคัญเพราะทํา

ใหสามารถเลือกแบบวัดไดตรงกับทักษะที่ตองการประเมินอยางมีคุณภาพ มีผูกลาวถึงชนิดของ
แบบวัดความเขาใจในการอานมีดังนี้ 

 finocchiaro และ Sako (1983: 97-98) กลาวถึง แบบทดสอบที่ใชในการประเมินความเขาใจ
ในการอานมีอยู 3 แบบ คือ 
 1. แบบทดสอบอัตนัย (Subject Test) ไดแก แบบทดสอบความเรียง โดยใหผูเรียนตอบ
คําถามจากเรื่องที่อานโดยเขียนคําตอบเปนประโยคหรือขอความยาวๆ  
 2. แบบทดสอบปรนัย (Objective Test ) ไดแก แบบทดสอบแบบเลือกตอบ แบบถูกผิด 
แบบเติมคํา แบบจับคู เปนตน 
 3. แบบทดสอบกึ่งปรนัย (Semi-Objective Test) ไดแก แบบทดสอบที่ตองการคําตอบ
ส้ันๆ ใหเติมหรือตอใหสมบูรณ  

 Heaton (1990: 27) ไดกลาวถึงแบบทดสอบที่นิยมใชในการประเมินความเขาใจในการอาน 
สรุปไดวา ในการประเมินผลความเขาใจในการอานนั้นแบบทดสอบที่นิยมใช คือ แบบทดสอบ
ปรนัยชนิดเลือกตอบ เพราะเปนแบบทดสอบที่มีความเที่ยงและสามารถประเมินผลไดงาย เนื่องจาก
ใหคะแนนไดเหมือนกันไมวาใครจะเปนผูตรวจและสะดวกในการใหคะแนน เพราะคําตอบที่
ถูกตองมีเพียงคําตอบเดียว 

 การวัดและประเมินความเขาใจในการอาน สรุปไดวาสามารถทําไดทั้งแบบทดสอบอัตนัย 
แบบทดสอบปรนัยและแบบทดสอบกึ่งปรนัย แตที่ไดรับความนิยม คือ การประเมินผลโดยใช
แบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 

 เมื่อผูสอนประเมินความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจในการเรียน ควรใชเทคนิคที่ทํา
ใหการประเมินมีประสิทธิภาพโดย Madsen (1983: 85-95) ไดกลาวถึงเทคนิคในการทดสอบ
ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจสําหรับผูอานระดับพื้นฐานและระดับสูงไวดังนี้ 
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 1. การวัดการอานเพื่อความเขาใจระดับพื้นฐานมีเทคนิคตางๆ ดังนี้ 
 1.1 การใชรูปภาพ (Pictures Cues)  ไดแก การนําเสนอรูปภาพแลวใหผูอานตอบ
คําถามจากภาพที่กําหนด ซ่ึงอาจตอบในลักษณะการตอบถูกผิด หรือการเลือกตอบจากตัวเลือกก็ได 
 1.2 การใชวลี หรือประโยค (Phrase and Sentence Cues) สวนใหญใชกับผูเร่ิมเรียน
ภาษาโดยการกําหนดวลี หรือประโยคที่เปนความจริงและไมจริงใหผูอานตัดสินจากสิ่งที่อานวา
ถูกตองหรือไม หรือการจับคูระหวางวลีกับประโยค ซ่ึงมีหลักในการตั้งประโยคคําถามดังนี้ 
 1.2.1 ไมควรกําหนดคําตอบที่ผูตอบสามารถตอบได โดยไมไดใชทักษะทาง
ภาษาในการอาน เชน การถามถึงรายละเอียดในเนื้อเร่ืองที่ผูอานไมมีความรู ซ่ึงจะทําใหผูอานไม
สามารถตอบคําถามได ทั้งๆ ที่เขาใจประโยคที่อาน 
 1.2.2 ไมควรใชคําถามที่มีเนื้อหาที่ทําใหเกิดความลําเอียง เชน การถามใน
เร่ืองที่ผูอานบางคนมีความรูดี สามารถตอบได 
 1.2.3 การกําหนดตัวเลือกในโจทยแบบมีตัวเลือกตองชัดเจนไมกํากวม 
 1.3 การวัดความเขาใจในบทอาน ไดแก การใหตอบถูกผิด การจับคู วลีหรือประโยค 
ซ่ึงมีขอสังเกตวาในการตอบถูกผิดนั้นผูอานมีโอกาสตอบไดถูกถึงรอยละ 50 ดังนั้นผูอานสามารถ
ทําแบบวัดไดถูกตองแลวครึ่งหนึ่งของแบบวัด และสามารถเดาอีกครึ่งหนึ่งของแบบวัดได หมายถึง 
ผูอานอาจทําแบบวัดไดถูกตองถึงรอยละ 75 ของแบบวัดทั้งหมด 
 2. การวัดการอานเพื่อความเขาใจระดับกลางถึงระดับสูง มีเทคนิค ดังนี้ 
 2.1 การวัดโดยใชขอคําถามที่มีตัวเลือก (Standard Multiple-Choice) เทคนิคนี้เหมาะ
สําหรับใชถามเกี่ยวกับเรื่องที่อานในทุกๆ 35-75 คํา สําหรับบทอานที่มีความยาวประมาณ 100-300 
คําขึ้นไป บทอานที่เหมาะกับผูอานขั้นพื้นฐานควรมีความยาวประมาณ 100-200 คํา สําหรับผูอาน
ขั้นสูงควรมีความยาวประมาณ 150-300 คํา ในการตั้งคําถามควรตั้งคําถามประมาณ 3-4 ขอ ในทุกๆ 
100 คํา  หรืออาจจะมากกวานั้นตามจุดประสงคหรือความละเอียดในการถามของผูถามและเนื้อเร่ือง
ที่อานจะมีรายละเอียดใหถามไดมากเพียงใด  คําถามที่ใชอาจเปนทั้งในลักษณะที่ผูอานสามารถหา
คําตอบจากเนื้อหาในบทอาน และการหาคําตอบที่ตองบูรณาการความคิดหรือขอความที่อานหลายๆ 
ขอความมาประกอบกัน เปนการถามใหสังเคราะหส่ิงที่ไดจากการอานหรือคําถามที่นักเรียนตองใช
การสรุปอางอิงจากสิ่งที่อาน โดยทั่วไปผูอานระดับกลางจะใชเวลาในการอานและการตอบคําถาม
โดยเฉลี่ยขอละ 1 นาที แตนักเรียนที่อานชาจะตองใชเวลามากเปนสองเทาโดยทั่วไปผูอานจะใช
เวลาทั้งหมดที่กําหนดในการทําแบบวัด ดังนั้น ในการพัฒนาแบบวัดจะตองมีการทดลองใช และ
ประมาณเวลาในการทําแบบวัดโดยการลองถามเปนระยะๆ วามีผูใดทําเสร็จแลวบางโดยใหผูทํา
ขอสอบยกมือ หากเวลาที่กําหนดไวมีผูทําแบบวัดเสร็จประมาณรอยละ 80 ก็นับเปนเวลาที่
เหมาะสมในการทําแบบวัดชุดนั้น 
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 2.2 การวัดแบบโคลชที่มีตัวเลือก (Multiple-Choice Cloze) หมายถึง แบบวัดที่มีการ
ตัดคําบางคําออกไป และกําหนดตัวเลือกเปนคําตอบให แบบวัดชนิดนี้มีขอจํากัดอยูที่มีผูอานบาง
คนสามารถทําแบบวัดได แมจะไมไดอานคําบางคํา ผูอานก็สามารถเขาใจเรื่องในภาพรวมได สวน
ขอดีของแบบวัดชนิดนี้ คือ สามารถวัดไดทุกขอความที่นํามาเปนคําถามและมีขอมูลที่ระบุถึงสิ่งที่
จะวัดอยางเฉพาะเจาะจง  

เมื่อพิจารณาเกณฑการประเมินผลการอานเพื่อความเขาใจจะเห็นไดวา เปนเกณฑที่มี
เนื้อหาครอบคลุมตามการแบงระดับการอานเพื่อความเขาใจที่ทางผูวิจัยไดตั้งไว สวนในดาน
แบบทดสอบที่ใชในการประเมินก็เปนแบบประเมินที่ตองใชความหลากหลายในการประเมิน ซ่ึง
ตรงกับที่กระทรวงศึกษาธิการไดกําหนดเกณฑการประเมินไววา การวัดและการประเมินผลนั้นตอง
มีความหลากหลายและครอบคลุม 
 การศึกษาชนิดของแบบวัดการอานเพื่อความเขาใจ ผูวิจัยไดศึกษาขอดี ขอดอยและความ
เหมาะสมในการใชแบบวัดการอานเพื่อความเขาใจ โดยผูวิจัยไดเลือกใชแบบสอบแบบอัตนัยแบบ
ความเรียงในการทดสอบผูเรียนเมื่อจบหนวยการเรียนรู เนื่องจากแบบสอบแบบอัตนัยเปนแบบสอบ
ที่ใหผูเรียนไดเขียนความเขาใจและประมวลความคิดของตนออกมาทําใหผูสอนทราบไดชัดเจนวา
ผูเรียนยังมีขอบกพรองในการอานดานใด เพื่อนําไปแกไขปรับปรุงในการสอนตอไป และเมื่อ
ส้ินสุดการจัดการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูผูวิจัยเลือกใชแบบวัดการอานเพื่อความ
เขาใจแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ เนื่องจากเปนการสรุปองคความรูรวมของผูอานและขอสอบปรนัย
ยังเปนขอสอบที่มีความเที่ยงสูงและงายตอการใหคะแนนและสามารถวัดระดับความสามารถในการ
อานเพื่อความเขาใจที่ผูวิจัยไดสรางขึ้นอยางชัดเจน 

2.6 กลวิธีการสอนการอานที่ใชในการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) 
ท่ีเก่ียวของกับการอานเพื่อความเขาใจ 

กลวิธีการสอนการอานที่ใชในการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) ที่
สําคัญและเกี่ยวกับกระบวนการอานเพื่อความเขาใจมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

2.6.1 การอานแบบบนสูลาง (Top-down process)  

กระบวนการอานแบบบนสูลาง เปนกระบวนการที่แนะใหผูอานใชความรูและ
ประสบการณเดิม โดยอธิบายวา การอานเปนกระบวนการวิเคราะหจากสมองสูบทอาน โดยที่ผูอาน
จะไดความหมายจากการรับรูคํา ประโยคและขอความ  และพยายามทําความเขาใจบทอาน โดยการ
วิเคราะหจากความรูและประสบการณเดิมที่เกี่ยวของกับบทอานตลอดจนความรูรอบตัวในเรื่อง
ทั่วๆ ไปที่สะสมไว เปนตัวช้ีแนะใหเกิดความเขาใจในเรื่องที่อาน  
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กระบวนการอานแบบบนสูลาง ผูอานไดขอมูลทางภาษาจากบทอานเปนเพียง
พื้นฐานในการคาดเดาเรื่องราวที่อานเทานั้น และอาศัยพื้นความรูของตนเองเปนสวนสําคัญในการ
สรางความหมายและทําความเขาใจในสิ่งที่อาน  

กระบวนการอานแบบบนสูลางนี้  เห็นไดชัดวาเปนกระบวนการที่ใชทฤษฎี
โครงสรางความรูเปนพื้นฐาน คือ เชื่อวา พื้นความรูของผูอานที่เกี่ยวของกับเรื่องราวในบทอานเปน
องคประกอบที่สําคัญที่สุดที่จะกอใหเกิดความเขาใจในการคาดเดาและสรางความหมายขึ้นมา
เทานั้น  

อยางไรก็ตาม กระบวนการอานแบบบนสูลางก็ยังมีขอจํากัดอยูบางประการในการ
อธิบายถึงกระบวนการอานเพื่อความเขาใจ จากผลการศึกษาและวิจัยของนักการศึกษาหลายทาน
พบวา ผูอานที่มีประสิทธิภาพไมไดอาศัยแตเพียงพื้นความรูของตนในการทําความเขาใจสิ่งที่อาน
เทานั้น แตไดอาศัยความรูดานภาษาอยูมาก  

2.6.2 การอานแบบปฏิสัมพันธ  (Interactive  process) 

นักการศึกษาที่เสนอกระบวนการอานแบบนี้เชื่อวา การอานเปนกระบวนการ
ปฏิสัมพันธ (Interactive  process) โดยที่ผูอานจะใชความรูทางภาษาในการวิเคราะหตั้งแตระดับ
ตัวอักษร ความหมายของศัพท โครงสรางไวยากรณ จนถึงระดับความสัมพันธระหวางประโยคและ
ขอความทั้งหมดที่อาน ซ่ึงเปนกระบวนการอานแบบลางสูบน (Bottom- up process) โดยท่ีอาศัย
ขอมูลในบทอานเปนตัวช้ีแนะใหเกิดความเขาใจในเรื่องที่อาน ในขณะเดียวกัน ผูอานก็ใชพื้น
ความรูและประสบการณที่สะสมไวเปนตัวช้ีแนะแนวทางในการทําความเขาใจเนื้อเรื่องที่อานดวย
เชนกัน ซ่ึงเปนกระบวนการอานแบบบนสูลาง (Top-down process) โดยเฉพาะอยางยิ่ง หากผูอานมี
พื้นความรูในเรื่องที่อานเปนอยางดี จะสามารถนําไปใชชวยใหเกิดความเขาใจในเรื่องที่อานไดมาก
ขึ้น  

กระบวนการอานแบบปฏิสัมพันธนี้ ผูอานจะใชกระบวนการอานแบบลางสูบน 
และกระบวนการอานแบบบนสูลางไปพรอมๆ กันโดยไมรูตัว เมื่อใดที่กระบวนการอานแบบลางสู
บนเกิดปญหาขึ้น โดยอาจเปนความกํากวมของภาษาในบทอาน หรือความบกพรองทางภาษาของ
ผูอาน กระบวนการอานแบบบนสูลางก็จะชวยแกปญหาดังกลาว เพราะผูอานสามารถใชพื้นความรู
มาคาดคะเนเรื่องที่อาน เพื่อชวยใหเกิดความเขาใจไดมากขึ้นโดยไมไดละเลยความสําคัญของภาษา
และตัวบทอานแตอยางใด แนวความคิดนี้จึงไดรับการยอมรับกันโดยทั่วไปตั้งแตบัดนั้นเปนตน
มาถึงมาปจจุบัน 
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การอานแบบบนสูลาง (Top-down process) และการอานแบบปฏิสัมพันธ 
(Interactive process) นั้น เปนกระบวนการอานที่กลาวถึงการนําประสบการณเดิมในการอานมาชวย
ในการทําความเขาใจบทอาน ซ่ึงเปนแนวคิดเดียวกันกับการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโน
ทัศน (CORI) ที่ผูเรียนตองใชความรูและประสบการณเดิมของตนมาใชในการเลือกบทอานและใช
ความรูประสบการณเดิมของตนมาชวยสรางความเขาใจในบทอาน  
 
ตารางที่ 6 กลวิธีการสอนอานที่ใชในการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) ที่

เกี่ยวของกับ การอานเพื่อความเขาใจ 
 
การเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน 

(CORI) 
กลวิธีการสอนอาน 

ขั้นที่ 1 สังเกตและสํารวจตนเอง  
(Observe and personalize) 

การอานแบบบนสูลาง 

ขั้นที่ 2 คนควา  
(Search and retrieve) 

การอานแบบปฏิสัมพันธ 

ขั้นที่ 3 ทําความเขาใจและวิเคราะหเนื้อหา 
(Comprehend  and integrate) 

การอานแบบปฏิสัมพันธ 

ขั้นที่ 4 แลกเปลี่ยนเรียนรู 
(Communicating to others) 

การอานแบบปฏิสัมพันธ 

 
3. เอกสารที่เกี่ยวของกับแรงจูงใจในการอาน 
 

แรงจูงใจเปนกระบวนการที่ทําใหคนเราเกิดพลังในการแสดงพฤติกรรมอยางมีทิศทาง 
เพื่อใหบรรลุเปาหมาย ดังนั้นเปาหมายในการอานเพื่อความเขาใจ คือ ผูอานตองเขาใจสิ่งที่อาน เพื่อ
จะนําไปสูพฤติกรรมความสําเร็จ ซ่ึงแรงจูงใจในการอานเปนเพียงสวนหนึ่งของแรงจูงใจ ดังนั้น
กอนที่จะกลาวถึงแรงจูงใจในการอาน จึงจําเปนที่ตองศึกษาแรงจูงใจในองครวมเพื่อใหเปนพื้นฐาน
ในการศึกษาและวางกรอบในการสรางแรงจูงใจในการอานไดถูกตอง 
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3.1 ความหมายของแรงจูงใจ 

แรงจูงใจ เปนกระบวนการเกิดพลังแกบุคคลในการแสดงพฤติกรรมอยางมีทิศทาง เพื่อให
บรรลุเปาหมาย ซ่ึงแรงกระตุนที่ทําใหบุคคลแสดงพฤติกรรมเพื่อบรรลุเปาหมาย เรียกวา แรงจูงใจ 
แรงจูงใจมาจากคําวา “movere” ในภาษาลาติน ที่มีความหมายวา การเคลื่อนไหวหรือการผลักดัน
จากภายใน มีนักวิชาการใหความหมายของแรงจูงใจดังนี้ 

ปราณี รามสูต (2529: 74) และ อารี พันธมณี (2540: 181) ใหความหมายแรงจูงใจไปใน
ทิศทางเดียวกันวา เปนภาวะหรือองคประกอบตางๆ ที่ชวยเพิ่มพลังเพิ่มความกระฉับกระเฉงใหกับ
พฤติกรรม ทําใหบุคคลแสดงพฤติกรรมออกมาอยางมีทิศทาง 

พรรณราย ทรัพยประภา (2529: 60) ใหความหมายแรงจูงใจวา หมายถึง เงื่อนไขหรือภาวะ
ที่ทําใหเกิดพฤติกรรมหรือที่ไปยับยั้งพฤติกรรม หรือที่ไปกําหนดแนวทางพฤติกรรม 

Atkinson (1991: 52) ไดใหความหมายของแรงจูงใจวา เปนแนวโนมที่บุคคลจะมุงสูงาน 
ซ่ึงการทํางานนั้นจะมุงสูความสําเร็จ 

Reeve (1996: 2) ใหความหมายของแรงจูงใจวา หมายถึง กระบวนการตางๆ ภายในที่เปน
ตัวกําหนดพฤติกรรมตางๆ ที่กอใหเกิดพลังและทิศทาง ซ่ึงแรงจูงใจนั้นมาจากแหลงตางๆ ไดแก 
ความตองการ ความรูความเขาใจ และอารมณ 

3.2 ความสําคัญของแรงจูงใจ 

การแสดงพฤติกรรมตาง ๆ ของมนุษย ลวนมีสาเหตุมาจากแรงจูงใจเปนสําคัญทั้งสิ้น 
ฉะนั้น การศึกษาเรื่องแรงจูงใจจะทําใหเราสามารถเขาใจพฤติกรรมของมนุษยไดดียิ่งขึ้น  

สุชา จันทรเอม และ สุรางค จันทรเอม (2518: 51) กลาววา ผลของแรงจูงใจทําใหมนุษยเกิด
พลังในการเลือกทําพฤติกรรมอันเปนส่ิงกระตุนผูเรียนใหเกิดความพรอมในการเรียน ทั้งยังนํา
ผูเรียนไปสูเปาหมายที่วางไว 

สุโท เจริญสุข (2525: 17-18) กลาวถึงความสําคัญของแรงจูงใจวา เปนตัวที่กอใหเกิดพลัง
ในการแสดงพฤติกรรม เปนส่ิงเรา ส่ิงกระตุนใหอินทรียไมหยุดนิ่ง และเปนส่ิงที่ตองไดรับการ
เสริมแรง ซ่ึงแรงจูงใจนั้นจะกอใหเกิดอิทธิพล ใหมีการเปลี่ยนแปลงสภาพรางกายและอารมณ 
กอใหเกิดความเคยชิน เสริมสรางความรูสึก ความเชื่อ เจตคติ คุณคาและเกิดความมุงหวัง 
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Reeve (1996: 2-3) กลาวถึงความสําคัญของแรงจูงใจวา เปนส่ิงที่กอใหเกิดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนในตัวผูเรียนและทําใหผูเรียนกาวสูความเปนเลิศทางการศึกษา 

การศึกษาความสําคัญของแรงจูงใจดังกลาวสรุปไดวา แรงจูงใจเปนกระบวนการที่ทําให
มนุษยแสดงพฤติกรรมไปในทิศทางที่มีเปาหมาย โดยแรงจูงใจสามารถเปลี่ยนแปลงสภาพรางกาย
และอารมณกอใหเกิดความเคยชิน เห็นคุณคาและเกิดความมุงหวัง ดังนั้นแรงจูงใจเปนสิ่งสําคัญใน
การเรียนการสอน หากผูสอนสามารถสรางแรงจูงใจใหเกิดกับผูเรียนได ผูเรียนก็จะมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนที่สูงขึ้น 

3.3 ประเภทของแรงจูงใจ 

แรงจูงใจเปนส่ิงที่กระตุนใหบุคคลแสดงพฤติกรรมออกมา ตามที่นักจิตวิทยาและนักการ
ศึกษาไดแบงประเภทของแรงจูงใจ ดังนี้ 

Lefton (1997: 306-307) ไดแบงแรงจูงใจออกเปน 2 ประเภท ไดแก 
1. แรงจูงใจภายใน หมายถึง แรงจูงใจซึ่งเปนผลมาจากความเพลิดเพลิน และความพึง

พอใจในกิจกรรมนั้น ๆ 
2. แรงจูงใจภายนอก หมายถึง แรงจูงใจซึ่งเปนผลมาจากรางวัล จากสิ่งแวดลอมภายนอก 

เชน คําชมเชย หรือส่ิงของ 

สุรางค โควตระกูล (2544: 170-172) ไดแบงประเภทของแรงจูงใจไว 2 ประเภทดวยกัน คือ 
1. แรงจูงใจภายใน เปนแรงจูงใจที่เกิดขึ้นภายในตัวบุคคลแตละคน ซ่ึงเปนผลกระตุนให

บุคคลแสดงพฤติกรรมอยางใดอยางหนึ่งตามความตองการ หรือตามจุดมุงหมายที่วางไว ดวยเหตุผล
หรือความชอบของตนเอง บุคคลที่มีแรงจูงใจประเภทนี้จะแสดงพฤติกรรมดวยความพอใจ และ
ยินดี แรงจูงใจประเภทนี้เชน ความอยากรูอยากเห็น ความสนใจ เจตคติ ความตั้งใจ การมองเห็น
คุณคา เปนตน ส่ิงเหลานี้มักเปนแรงผลักดันใหเกิดพฤติกรรมที่คงทนถาวร 

2. แรงจูงใจภายนอก เปนแรงจูงใจที่เกิดภายนอกตัวบุคคล เปนการกระตุนใหบุคคลแสดง
พฤติกรรมตามความตองการ หรือตามจุดหมายที่วางไว แรงจูงใจเหลานี้ เชน การแขงขัน  
การรวมมือ การยกยองชมเชย การแสดงความรัก การใหรางวัล การใหรูผลการเรียน การลงโทษ 
เปนตน นับวาแรงจูงใจประเภทนี้เปนแรงจูงใจที่ไมคงทนถาวร เพราะบุคคลมักแสดงพฤติกรรมใน
กรณีที่ตองการสิ่งดังกลาว ถาเมื่อใดไมตองการ หรือตองการแตรูวาถึงแมทําก็ไมได บุคคลมักงดที่
จะไมกระทําพฤติกรรมนั้น 
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พรพิมล จันทรพลับ (2539 :160-172) แบงแรงจูงใจออกเปน 4 ประเภท คือ 
1. แรงจูงใจตามลักษณะที่แทจริง แบงเปนลักษณะยอยได 3 ประการ คือ 

1.1 แรงจูงใจทางรางกาย ซ่ึงเปนไปเพื่อความอยูรอด เชน ความหิว แรงขับทางเพศ 
ความตองการอากาศ ความตองการพักผอน 

1.2 แรงจูงใจทางสังคม เปนความตองการทางดานจิตใจ เชน การคาดหวังความสุข
ความสําเร็จ การมีช่ือเสียงเกียรติยศ 

1.3 แรงจูงใจเกี่ยวกับคุณคาของตน เชน แรงจูงใจกับความกาวราว ทําใหบุคคล
ปองกันตนเอง หรือทํารายผูอ่ืน แรงจูงใจใตสํานึกที่พยายามลืมส่ิงที่ไมพอใจ แลวถูกเก็บกดไว 

2. แรงจูงใจตามลักษณะกิจกรรมที่นําไปสูเปาหมาย คือ ความมุงหมายทางการกระทํา 
แบงไดเปน 3 ประเภท คือ 

2.1 แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ คือ ความปรารถนาที่จะไดรับความสําเร็จในงาน 
2.2 แรงจูงใจใฝสัมพันธ คือ ความปรารถนาของบุคคลที่จะนําตัวเขารวมในสังคม

ตองการใหผูอ่ืนรัก เคารพ ยอมรับ มีความรูสึกไมดีตอความโดดเดี่ยว การพลัดพราก ผูที่มีแรงจูงใจ
ใฝสัมฤทธิ์สูงจะชอบคลุกคลีอยูกับงานที่ทําเปนทีม มีความเขาใจ และเห็นใจเพื่อนรวมงาน 

2.3 แรงจูงใจใฝอํานาจ คือ ความตองการที่จะมีอํานาจเหนือผูอ่ืน เหนือส่ิงแวดลอม
มักมีพัฒนาการมาจากความรูสึกต่ําตอย ผูที่มีแรงจูงใจใฝอํานาจสูงมักจะถกเถียงโตแยง พอใจที่จะ
ทํางานในลักษณะที่เปนผูนํา 

3. แรงจูงใจตามลักษณะการคิด แบงเปน 2 ประเภท คือ 
3.1 แรงจูงใจภายใน หมายถึง การที่บุคคลมองเห็นคุณคาของกิจกรรมที่ทําจึงทําดวย

ความเต็มใจ ตระหนักวาการบรรลุผลสําเร็จในกิจกรรมนั้นเปนรางวัลอยูในตัวอยูแลว  
3.2 แรงจูงใจภายนอก เปนการกระทําที่เกิดจากการหวังผลจากกิจกรรมนั้น ไมไดทํา

ดวยอุดมคติ มีความผูกพันทางจิตใจกับกิจกรรมนั้นนอยมาก จุดมุงหมายของการกระทําอยู
นอกเหนือจากตัวกิจกรรม ส่ิงภายนอกที่เปนแรงจูงใจ คือ เปาหมายของการเรียน หรือกิจกรรมใด ๆ 
เปนสิ่งกระตุนใหคนเกิดแรงจูงใจกระทําพฤติกรรมอยางถูกตองเหมาะสม ความรู เกี่ยวกับ
ความกาวหนา เมื่อบุคคลทราบ ยอมทําใหเกิดแรงจูงใจและมีกําลังใจทําดียิ่ง ๆ ขึ้นไป เครื่องลอ เชน 
การใหรางวัล การชมเชย การลงโทษ การทดสอบ 

ประเภทของแรงจูงใจที่ไดกลาวมาแลวขางตนสรุปไดวา แรงจูงใจมี 2 ประเภท คือ 
แรงจูงใจภายใน หมายถึง แรงจูงใจที่เกิดขึ้นภายในตัวบุคคล เปนความพึงพอใจที่บุคคลแสดง
พฤติกรรมนั้น ๆ ซ่ึงเปนพฤติกรรมที่ถาวร แรงจูงใจภายนอก เปนแรงจูงใจที่เกิดขึ้นภายนอกตัว
บุคคล หรือเปนส่ิงแวดลอมภายนอกบุคคล บุคคลกระทําพฤติกรรมออกมาเพราะมีความตองการ 
หรือตามจุดมุงหมายเทานั้น เปนพฤติกรรมที่ไมถาวร 
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3.4 ความหมายของแรงจูงใจในการอาน 

แรงจูงใจเปนกระบวนการภายในที่เปนองคประกอบที่ทําใหเกิดพลังที่จะแสดงพฤติกรรม
อยางมีทิศทาง และตอเนื่อง เพื่อมุงไปสูจุดประสงคที่ตนปรารถนา สวนแรงจูงใจในการอานเปน
ตัวกระตุนที่มีความสําคัญตอการอานของผูอานทุกคนเพราะแรงจูงใจในการอานจะเปนตัวกําหนด
พฤติกรรมของผูอานอยางใดอยางหนึ่งตอการอานดวยความพอใจ และยินดี ใหผูอานเกิดความรูสึก
อยากรูอยากเห็น มีความสนใจในการอาน มีเจตคติที่ดีตอการอาน มีความตั้งใจที่จะอาน เห็นคุณคา
และความสําคัญของการอาน 

ปรางทอง  แกวเหลายูง (2548: 67) กลาววาแรงจูงใจในการอาน หมายถึง แรงจูงใจที่เกิดขึ้น
ภายในตัวบุคคลแตละคน ซ่ึงเปนผลกระตุนใหบุคคลแสดงพฤติกรรมอยางใดอยางหนึ่งตอการอาน
ดวยความพอใจและยินดี เชน ความอยากรูอยากเห็น  มีความสนใจในการอาน มีเจตคติที่ดีตอการ
อาน มีความตั้งใจที่จะอาน เห็นคุณคาและความสําคัญของการอาน 

 Wigficld (1997: 247) ไดกลาววา แรงจูงใจในการอาน หมายถึง การรับแรงกระตุนทางดาน
สังคมที่เกี่ยวของกับการอาน ซ่ึงแรงกระตุนดังกลาวนั้นกอใหเกิดเจตคติของผูอานวาแรงกระตุนนั้น
เปนกลวิธี เปนความรูที่ไดรับหรือเปนการปฏิสัมพันธทางสังคม เพื่อใหผูอานเกิดความอยากอานซึ่ง
เชื่อวาศักยภาพและการคาดหวังสวนตัว ส่ิงเราภายใน ภายนอกและวัตถุประสงคสําหรับความสําเร็จ
จะนําไปสูการตัดสินใจวาจะทํากิจกรรมการอานหรือไมและยาวนานเทาไร  

ความหมายของแรงจูงใจในการอาน ดังกลาวขางตน สรุปไดวา แรงจูงใจในการอาน 
หมายถึง พฤติกรรมที่เปนแรงกระตุนทั้งภายในและภายนอกตัวผูอานที่ทําใหผูอานมีเจตคติ ความ
อยากอาน ความอยากรูอยากเห็นทั้งกอนอาน ระหวางการอานหรือหลังการอานเพื่อใหผูอานมี
วัตถุประสงคสําหรับความสําเร็จเพื่อนําไปสูการตัดสินใจอาน  

Wigficld (1997: 248-251) ไดกลาววา การสอนใหเกิดแรงจูงใจในการอานควรมีลักษณะ 
ดังนี้ 

1. การรับรูความสามารถในการอาน (Reading Efficacy) หมายถึง ความเชื่อวาตนเองจะ
สามารถที่จะประสบความสําเร็จจากการอาน 

2. ความทาทายในการอาน (Reading  Challenge) หมายถึง ความปรารถนาที่จะอาน
หนังสือยากไดอยางเขาใจ 

3. การมีสวนรวมในการอาน (Reading Involvement) หมายถึงการไดรับความสนุกสนาน
จากการอานในอดีต 

4. ความสําคัญของการอาน (Importance of Reading) หมายถึง การเห็นคุณคาจากการอาน 
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5. การตระหนักในการอาน (Reading Recognition) หมายถึง ความพึงพอใจที่ไดรับส่ิงที่
เปนรูปธรรมในความสําเร็จดานการอาน 

6. การแขงขันกันในการอาน(Competition in Reading) หมายถึง ความปรารถนาที่
ตองการเอาชนะผูอ่ืน 

7.การอานเพื่อคะแนน (Reading  for Grades) หมายถึง คะแนนที่ไดรับซึ่งเกิดจาก
ความสําเร็จในการอาน 

8. เหตุผลทางสังคมเพื่อการอาน (Social Reasons for Reading) หมายถึง การมีปฏิสัมพันธ
ทางสังคมกับเพื่อนหรือครอบครัวเกี่ยวกับเรื่องที่อาน 

9. ความคาดหวังของผูอ่ืนในการอาน (Reading Compliance) หมายถึง การอานเพื่อความ
คาดหวังจากผูอ่ืน เชน ผูสอนส่ังใหอานหรือผูปกครองชี้นําใหอาน 

10. ความอยากรูอยากเห็นในการอาน  (Reading Curiosity) หมายถึง ความสนใจใน
กิจกรรมการอานดวยตนเอง 

11. การหลีกเลี่ยงงานอาน (Reading  Work  Avoidance) หมายถึง ความปรารถนาที่จะ
หลีกเล่ียงกิจกรรมการอาน ซ่ึงถาผูใดขาดความเชื่อในความคาดหวังในตนเองสูง ก็จะมีแนวโนมที่
จะหลีกเลี่ยงกิจกรรมการอานที่ทาทายสูงเชนเดียวกัน 

Wigfield (1997: 253) กลาววา แรงจูงใจในการอานตั้งอยูบนพื้นฐานทฤษฎีแรงจูงใจ ไดแก 
ทฤษฎีการคาดหวัง (Expectace Theory) ทฤษฎีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ (Achievement Theory) ทฤษฎี
การรับรูความสามารถในตน (Self-effcacy) แรงจูงใจภายใน (Intrinsic Motivation) แรงจูงใจ
ภายนอก (Extrinsic Motivation)  

Wigfield (1997: 240-230) ไดนําทฤษฎีแรงจูงใจดังกลาวมาสรางแบบสอบถามแรงจูงใจใน
การอาน ซ่ึงแบงเปน 3 ดาน ดังตอไปนี้ 

ดานที่ 1 นักจิตวิทยามีความเชื่อวาแรงจูงใจในการอานที่ตั้งอยูบนพื้นฐานความเชื่อดาน
ศักยภาพและความคาดหวัง ไดแก การรับรูในการอาน (Reading Efficacy) ความทาทายในการอาน 
(Reading Challenge) การหลีกเลี่ยงงานอาน (Reading Work Avoidance) 

1. การรับรูความสามารถในการอาน (Reading Efficacy) หมายถึง ความเชื่อวาตนเองจะ
สามารถที่จะประสบความสําเร็จจากการอาน 

2. ความทาทายในการอาน(Reading Challenge) หมายถึง ความปรารถนาที่จะอาน
หนังสือยากไดอยางเขาใจ 
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3. การหลีกเลี่ยงงานอาน (Reading Work Avoidance) หมายถึง ความปรารถนาที่จะ
หลีกเลี่ยงกิจกรรมการอาน ซ่ึงถาผูใดขาดความเชื่อในความคาดหวังในตนเองสูงก็จะมีแนวโนมที่จะ
หลีกเลี่ยงกิจกรรมการอานที่ทาทายสูงเชนเดียวกัน 

ดานที่ 2 นักวิจัยมีความเชื่อวา แรงจูงใจในการอานตั้งอยูบนพื้นฐานของการเลือกทํา
กิจกรรมจากแรงจูงใจภายในและแรงจูงใจภายนอก คานิยมของความสําเร็จในการเรียนรู และการ
กําหนดเปาหมายของความสําเร็จ ซ่ึงแรงจูงใจภายใน ไดแก ความอยากรูอยากเห็นในการอาน 
(Reading Curiosity) การมีสวนรวมในการอาน (Reading Involvement) ความสําคัญของการอาน 
(Importance of Reading) สวนแรงจูงใจภายนอกไดแก การตระหนักในอาน (Reading Recognition) 
การอานเพื่อคะแนน (Reading for Grades) การแขงขันกันในการอาน (Competition in Reading) 

แรงจูงใจภายในที่เปนองคประกอบของแรงจูงใจในการอานไดแก 
1. ความอยากรูอยากเห็นในการอาน (Reading Curiosity) คือ การอานเกี่ยวกับหัวขอ

เฉพาะที่ตรงตามความสนใจของผูอาน 
2. การมีสวนรวมในการอาน (Reading Involvement) คือ ความสนุกสนานจากการอานใน

อดีต ซ่ึงความสนุกสนานที่เกิดขึ้นนั้นเกิดจากการรับรูขอมูล หรือการอานวรรณกรรมที่มีรูปแบบ
แตกตางกัน และเปนความพอใจที่ไดรับจากหนังสือที่แตงดี หรือเปนบทความหรือหัวขอที่นาสนใจ 

3. ความสําคัญของการอาน (Importance of Reading) คือ การเห็นคุณคาของการอาน ซ่ึงมี
แงมุมเดียวกันกับการเห็นคุณคาของงาน 

แรงจูงใจภายนอกที่เปนองคประกอบของแรงจูงใจในการอานไดแก 
 1. การตระหนักในการอาน (Reading Recognition) คือ ความพึงพอใจที่ไดรับสิ่งที่เปน

รูปธรรมในความสําเร็จดานการอาน 
2. การอานเพื่อคะแนน (Reading for Grades) คือ ความปรารถนาที่จะไดรับการประเมินที่

ดีจากผูสอน 
3. การแขงขันกันในการอาน(Competition in Reading) คือ ความปรารถนาที่จะชนะผูอ่ืน

จากการอาน 

ดานที่ 3 นักวิจัยเช่ือวาแรงจูงใจในการอานขึ้นอยูกับปฎิสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
อีกทั้ง Wigfield  ยังเห็นวากิจกรรมการอานสามารถกระตุนไดจากกิจกรรมทางสังคม เชน การอาน
พรอมกันภายในหอง การอานหนังสือดวยกันกับบุคคลในครอบครัวที่บานและแงมุมทางสังคมของ
หองเรียน มีผลกระทบที่สําคัญตอความสําเร็จในการอาน ในดานที่ 3 นี้ แบงออกเปน เหตุผลทาง
สังคมเพื่อการอาน (Social Reasons for Reading) และความคาดหวังของผูอ่ืนในการอาน (Reading 
Compliance) ดังนี้ 



 59 

1. เหตุผลทางสังคมเพื่อการอาน (Social Reasons for Reading) คือ การมีปฏิสัมพันธทาง
สังคมกับเรื่องที่อานกับเพื่อนหรือครอบครัว 

2. ความคาดหวังของผูอ่ืนในการอาน (Reading Compliance) คือ การอานเพื่อความ
คาดหวังจากผูอ่ืน เปนการอานเนื่องจากสิ่งภายนอกตองการ เชน ผูสอนส่ังใหอานหรือผูปกครอง
ช้ีนําการอาน 
 แรงจูงใจในการอานตามคําจํากัดความของ Wigfield (1997) สรุปไดวา แรงจูงใจในการ
อานจะตองตั้งอยูบนพื้นฐานความเชื่อทั้ง 3 ดาน ซ่ึงแตละดานมีพฤติกรรมที่แสดงออกถึงแรงจูงใจ
ในการอาน ทั้งหมด 11 พฤติกรรม 

 การวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดเลือกใชแบบวัดแรงจูงใจในการอานของ Wigfield มาเปนแนวในการ
สรางแบบวัดแรงจูงใจในการอาน เพราะแบบวัดแรงจูงใจในการอานของ Wigfield เปนแบบวัดที่มี
ความชัดเจนในการวัดพฤติกรรมที่แสดงใหเห็นถึงแรงจูงใจในการอาน และเปนที่นิยมนํามาใชและ
ดัดแปลงมาใชในการสรางแบบวัดแรงจูงใจในการอาน ซ่ึงมีนักวิจัยหลายทานที่ทําการวิจัยเกี่ยวกับ
แรงจู ง ใจในการอ านโดยนํ าแบบวัดแรงจู ง ใจในการอ านของ  Wigfieldมาปรับใชทั้ ง 
พิมพัชร พงษตน (2544) ทําวิทยานิพนธเรื่อง ความสัมพันธระหวางองคประกอบของแรงจูงใจใน
การอานกับความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ใน
โรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษา กรุงเทพมหานคร และ เพ็ญยุภา สุขเอม (2550) ทําวิทยานิพนธ เร่ือง
ความสัมพันธระหวางแรงจูงใจในการอาน ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ และ
ความสามารถในการเขียนภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ซ่ึงผลการใชแบบวัดแรงจูงใจ
ในการอานผลปรากฎวา ผูวิจัยไดผลจากแบบวัดแรงจูงใจในการอานอยางชัดเจน ทําใหผูวิจัยทราบ
วา นักเรียนมีแรงจูงใจในขอใดมากนอยเพียงใด เพื่อที่จะไดนําไปใชปรับปรุงในการเรียนการสอน
ตอไป และนําไปสรางแรงจูงใจในการอานดานที่ผูอานยังคงมีนอยอยู   

3.5 หลักการสรางแรงจูงใจ 

 การที่ผูสอนไดทราบถึงหลักในการสรางแรงจูงใจจะทําใหผูสอนสามารถสรางแรงจูงใจ
ใหกับผูเรียนไดงายขึ้น และสามารถเลือกใชวิธีที่หลากหลายในการสรางแรงจูงใจ  

อารี พันธมณี (2546: 56) ไดใหหลักในการสรางแรงจูงใจในการเรียนรูของเด็กดังนี้ 
1) การชมเชยและการตําหนิ ทั้งการชมเชยและการตําหนิมีผลตอการเรียนรูของเด็ก

ดวยกันทั้งสองอยาง แตโดยทั่วไปแลวการชมเชยจะใหผลดีกวาการตําหนิ การชมเชยและการตําหนิ
มีผลตอการเรียนรูของเด็กหญิงนอยกวาเด็กชาย สวนเด็กที่เรียนดีนั้นเมื่อถูกตําหนิจะมีความพยายาม
มากกวาเมื่อไดรับคําชมเชย 
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2) การทดสอบบอยครั้ง คะแนนจากการสอบจะเปนสิ่งจูงใจ มีความหมายตอผูเรียนอยาง
มาก เพราะอาจหมายถึงการเลื่อนชั้น การสําเร็จการศึกษา ฯลฯ การทดสอบบอยครั้งจะชวยกระตุน
ใหผูเรียนสนใจการเรียนอยางตอเนื่องและสม่ําเสมอ ทําใหผูเรียนตื่นตัวในการเรียน เอาใจใสจริงจัง
มากขึ้น และสงผลดีตอการเรียนของผูเรียนอีกดวย 

3) การคนควาหาความรูดวยตนเอง ผูสอนควรสงเสริมใหผูเรียนไดศึกษาคนควาดวย
ตนเอง ดวยการเสนอแนะหรือกําหนดหัวขอที่ทําใหผูเรียนสนใจใครรู เพื่อใหเด็กคนควาเพิ่มเติม
ดวยตนเอง 

4) วิธีการที่แปลกใหม ควรนําวิธีการที่แปลกๆ ใหมๆ เพื่อเราความสนใจโดยใชวิธีการ
ใหม วิธีที่แปลกและใหมจะชวยใหผูเรียนเกิดความสนใจและมีแรงจูงใจในการเรียนมากขึ้น 

5) ตั้งรางวัลสําหรับงานที่มอบหมาย ผูสอนควรพยายามใหเด็กมีโอกาสไดรับแรงเสริม
อยางทั่วถึงไมควรใหเฉพาะผูที่ชนะในการแขงขันเทานั้น แตอาจใหรางวัลในการแขงขันกบัตนเองก็
ได 

6) ตัวอยางจากสิ่งที่เด็กคุนเคยและคาดไมถึง การยกตัวอยางประกอบการสอนควรเปนสิ่ง
ที่ผูเรียนรูจักคุนเคยแลว เพื่อใหเขาใจไดงายและรวดเร็วขึ้น 

7) เชื่อมโยงบทเรียนใหมกับสิ่งที่เคยเรียนรูมากอน การนําเอาสิ่งใหมไปเชื่อมโยงสัมพันธ
กับส่ิงที่เคยเรียนรูมากอนจะทําใหเขาใจไดงายและชัดเจนขึ้น ซ่ึงจะทําใหผูเรียนสนใจบทเรียนมาก
ขึ้น เพราะคาดหวังไววาจะนําเอาสิ่งที่เรียนไปใชประโยชนและเปนพื้นฐานในการเรียนตอไป 

8) เกมและการเลนละคร การสอนที่ใหเด็กไดปฏิบัติจริง ทั้งในการเลมเกมและการแสดง
ละครทําใหเด็กเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลินสงเสริมความสัมพันธระหวางผูเรียนและชวยให
เขาใจบทเรียนไดดียิ่งขึ้นดวย 

9) สถานการณที่ทําใหผูเรียนไมพึงปรารถนา สถานการณในชั้นเรียนที่อาจทําใหผูเรียน
เบื่อ ไมพอใจ ขัดแยง ควรหาทางลดหรือขจัดเพราะเปนสิ่งที่เปนอุปสรรคตอการเรียนรูของผูเรียน 

ดังที่กลาวมาขางตนแสดงใหเห็นวา หลักในการสรางแรงจูงใจ สามารถกระทําไดหลายวิธี 
แตละวิธีมีผลตอการเรียนรูของผูเรียนดวยกันทั้งส้ิน ดังนั้นผูที่จะจัดกิจกรรมที่เกี่ยวกับพฤติกรรม
การเรียนรูโดยเฉพาะเพื่อสรางแรงจูงใจของผูเรียนจะตองคํานึงถึงตัวผูเรียนและนําไปใชกับผูเรียน
ใหเหมาะสม 
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 3.6 การเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศนท่ีมีผลตอแรงจูงใจในการอาน 

เมื่อศึกษาความหมาย ความสําคัญ ประเภทและหลักในการสรางแรงจูงใจแลว พบวา การ
เรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) สามารถสรางและกระตุนแรงจูงใจในการอานไดดังนี้ 

ขั้นท่ี 1 สังเกตและสํารวจตนเอง (Observe and personalize)  
ขั้นนี้เปนขั้นที่ผูเรียนไดสํารวจความสนใจและประสบการณเดิมของตนเอง ซ่ึงเปนการ

สรางความสนใจและเปนการฟนความรูหรือภูมิหลังของผูเรียน ในขั้นนี้เปนขั้นที่ทําใหผูเรียนมี
ความสนใจในการอานซึ่งเปนสวนหนึ่งของแรงจูงใจในการอาน และทําใหผูเรียนเกิดแรงจูงใจ
ภายในตัวเองเพราะผูเรียนไดมีการตั้งคําถามกับตนเอง การไดสังเกตความเขาใจในการอานของตน 
และฝกการปฏิบัติจริง สามารถเชื่อมความสัมพันธของบทความกับสถานการณจริง อันทําใหผูเรียน
ไดแสดงพฤติกรรมตามจุดมุงหมายที่วางไว คือการไดทบทวนความรูความเขาใจเดิมของตน พรอม
ทั้งมีความตั้งใจและเห็นคุณคาของบทความที่อานเพราะบทความที่อานเชื่อมโยงกับประสบการณ
เดิมหรือส่ิงที่เกิดขึ้นในสังคมที่ผูเรียนอยู ทําใหผูเรียนเห็นวาสิ่งที่ไดอานสามารถนํามาใชประโยชน
กับตนเองได ซ่ึงเปนการชวยสรางแรงจูงใจในการอานใหกับผูเรียนและสรางความสนใจในการอาน 

ขั้นท่ี 2 คนควา (Search and retrieve)  
ขั้นนี้ผูเรียนไดศึกษาคนควาขอมูลจากแหลงตางๆ โดยผูสอนเปนผูแนะนําแหลงคนควาและ

กําหนดขอบเขตของแหลงขอมูล ซ่ึงผูเรียนจะไดรับแรงจูงใจภายใน เพราะผูเรียนมีความปรารถนาที่
ไดมาซึ่งขอมูล เมื่อไดขอมูลพื้นฐานที่ตองการก็จะสงผลใหผูเรียนเกิดความพอใจและแรงจูงใจใน
การที่จะเรียนการอานตอไป การไดขอมูลตามเปาหมายนั้นเปนการตอบสนองความตองการอันเปน
แรงผลักดันใหผูเรียนมีแรงจูงใจในการเรียนและการอานตอไป 

 ขั้นท่ี 3 ทําความเขาใจและวิเคราะหเนื้อหา (comprehend and integrate)   
 ขั้นนี้เปนขั้นสงเสริมการเรียนรูดวยตนเอง โดยผูเรียนจะมีสิทธิ์ในการตัดสินใจที่จะเลือก
วิธีการหรือรูปแบบในการทํางานที่ไดรับมอบหมายไดดวยตนเอง นอกจากนี้ผูเรียนจะไดรับการ
กระตุนความรูเดิม มีการจดบันทึก การอานจับใจความ การสรุป และการสรางสัญลักษณชวยส่ือ
ความหมายและการปะติดปะตอส่ิงที่อานใหเปนเรื่องราว ซ่ึงตองใชความตั้งใจอันเปนแรงจูงใจ
ภายในและเกิดความปรารถนาที่จะไดรับความสําเร็จในงาน ทําใหเกิดแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์และมีเจต
คติที่ดีในการอาน 
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ขั้นท่ี 4 แลกเปล่ียนเรียนรู (Communicating to others)  
ขั้นนี้ผูเรียนจะมีปฏิสัมพันธระหวางกัน เปนการเรียนรูรวมกัน ทําใหเกิดเปาหมายของกลุม 

ความรับผิดชอบสวนบุคคลและการแขงขันระหวางกลุม ซ่ึงเปนแรงจูงใจภายนอก  การรวมมือกัน
และการแขงขันกันทําใหผูเรียนมีความกระตือรือรน ความปรารถนาที่จะทํางานใหสําเร็จซึ่งเปน
แรงจูงใจภายใน และการไดทํางานเปนกลุมจะทําใหผูเรียนไดมีโอกาสในการแสดงความคิดเห็น ได
ยอมรับความคิดเห็นของกันและกันซึ่งถือไดวาเปนแรงจูงใจใฝสัมพันธ 

 ขั้นตอนทั้ง 4 ขั้นตอน ของการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) กอใหเกิด
แรงจูงใจทั้งแรงจูงใจภายในและแรงจูงใจภายนอก โดยแรงจูงใจภายในเปนการที่บุคคลมองเห็น
คุณคาของกิจกรรมที่ทํา จึงทําดวยความเต็มใจ ตระหนักวาการบรรลุผลสําเร็จในกิจกรรมนั้นเปน
รางวัลอยูในตัวอยูแลว  สวนแรงจูงใจภายนอกเปนการกระทําที่เกิดจากการหวังผลจากกิจกรรมนั้น 
จุดมุงหมายของการกระทําอยูนอกเหนือจากตัวกิจกรรม ส่ิงภายนอกที่เปนแรงจูงใจ คือ เปาหมาย
ของการเรียน หรือกิจกรรมใด ๆ เปนสิ่งกระตุนใหคนเกิดแรงจูงใจกระทําพฤติกรรมอยางถูกตอง
เหมาะสม   

การวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดสรางแบบวัดแรงจูงใจในการอานตามกรอบของ Wigficld (1997) 
ดังนั้นเมื่อนําแบบวัดดังกลาวมาพิจารณา พบวา การเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน
(CORI)  สามารถสรางแรงจูงใจในการอานตามกรอบของ Wigficld  ไดทั้ง 11 พฤติกรรม และการ
เรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI)  ยังเปนการเรียนการสอนที่สามารถเพิ่มแรงจูงใจ
ในการอานใหผูเรียนทุกดาน โดยผูวิจัยไดวิเคราะหลงในตารางตอไปนี้ 
 

ตารางที่ 7 การเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) ที่สงผลตอแรงจูงใจใน 
   การอานตามแบบวัดของ Wigficld (1997) 
 

แรงจูงใจในการอาน การเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน 
1 การรับรูความสามารถในการอาน 
(Reading Efficacy) 
 
 
 
 
 
 

แรงจูงใจในการอานขั้นนี้จะสูงขึ้น โดยเกิดขึ้นจากการ
ผูเรียนไดสํารวจความสนใจของตนเอง ในขั้นแรก และการ
ไดทราบถึงวัตถุประสงคในการอานทําใหผูอานรูวาตนตอง
อานอะไรและมีวัตถุประสงคใดในการอาน อันสงผลให
ผูอานมีความเชื่อวาตนเองสามารถจะประสบความสําเร็จ
จากการอานไดสูงขึ้น เนื่องจากไดมีการวางเปาหมายการ
อานไวลวงหนา 
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แรงจูงใจในการอาน การเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน 

2. ความทาทายในการอาน  
(Reading Challenge) 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. การมีสวนรวมในการอาน 
(Reading Involvement)    
 
 
 
 
 
4. ความสําคัญของการอาน  
(Importance of Reading) 
 
 
 
 
 
5. การตระหนักในการอาน 
(Reading Recognition)   
 
 
 
 

แรงจูงในการอานขั้นนี้จะสูงขึ้น เกิดจากการที่ผูเรียนได
ศึกษาขอมูลเพิ่มเติมจากแหลงเรียนรูที่หลากหลายเพื่อนํา
ขอมูลมาใชในการชวยทําความเขาใจบทอานไดมากขึ้น  
ดังนั้นจึงทําใหผูเรียนเห็นวาการคนควาหาความรูเพิ่มเติม
จากแหลงต างๆ  แมจะ เปนบทอ านที่ ยากแตก็จะกอ
ประโยชนในการชวยทําความเขาใจบทอานอื่น ทําให
ผูเรียนเกิดความทาทายในการอาน และเปนความทาทายใน
การคนหาขอมูลเพื่อมาชวยในการทําความเขาใจบทอาน
ตางๆ และเห็นวาบทอานที่ยากไมใชอุปสรรคในการอาน  
 
แรงจูงใจในการอานขั้นนี้จะสูงขึ้น เพราะการไดคนควา
ขอมูลตางๆ ทําใหผูเรียนเกิดความสนุกสนานที่ไดรับรู
ขอมูลหรือหัวขอที่ตนสนใจ  และการได รับขอมูลที่
หลากหลายทั้งจากการคนควาของตนเองหรือการได
แลกเปลี่ยนความรูกับเพื่อนในกลุมทําใหไมรูสึกวาการอาน
เปนภาระงานที่ตนตองทําเพียงลําพัง 
 
แรงจูงใจในการอานขั้นนี้จะสูงขึ้น ซ่ึงเกิดจากการที่ผูเรียน
ไดนําความรูจากบทอานมาทําเปนแผนภาพรวมกับเพื่อน
หรือการเขียนสรุปเนื้อหาเรื่องที่อานดวยตนเองทําใหผูเรียน
เห็นวาการอานทําใหผูเรียนไดมาซึ่งคําตอบที่ไดวางไวและ
เห็นคุณคาของความรูที่ไดไปคนควาอันเปนประโยชนที่จะ
นํามาชวยประกอบในการทําแผนภาพและเขียนสรุปความ 
 
แรงจูงใจในการอานขั้นนี้ จะสูงขึ้น  เมื่อผูอ านได รับ
ความสําเร็จที่เปนรูปธรรมในการอาน นั่นคือ ผลงาน ซ่ึง
อาจแสดงเปนแผนภาพ แผนผังที่นักเรียนไดรวมกันสราง
กับเพื่อน หรืองานเขียนที่ไดเขียนสรุปเปนของตนเอง ซ่ึง
ไดแสดงออกมาเปนชิ้นงานที่ชัดเจน 
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แรงจูงใจในการอาน การเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน 
6.  การแขงขันกันในการอาน 
(Competition  in  Reading) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
7. การอานเพื่อคะแนน  
(Reading  for Grades) 
 
 
 
 
 
 

8. เหตุผลทางสังคมเพื่อการอาน  
(Social Reasons for Reading) 
 
 
 
 
 
 
 

แรงจูงใจในการอานขั้นนี้จะมีมากขึ้น เนื่องจากการได
แขงขันคนหาขอมูลเพราะในขั้นนี้ ผู เ รียนตองศึกษาหา
ขอมูลเพิ่มเติมดวยตนเอง ดังนั้นหากผูเรียนสามารถคนควา
ขอมูลเพิ่มเติมไดตามวัตถุประสงค ก็จะทําใหผูเรียนเกิด
ความภาคภูมิใจในการไดมาซึ่งขอมูลเพราะในการหาขอมูล
เพิ่มเติม เปนสิ่งที่นักเรียนทุกคนตองทําเหมือนกัน ดังนั้น
หากนักเรียนหาขอมูลไดดีกวาคนอื่นก็จะเปนแรงกระตุน
ในการคาดหวังในการประสบความสําเร็จในการอาน 
นอกจากนี้การใหนักเรียนทํางานเปนกลุมก็เปนตัวกระตุน
ใหนักเรียนไดเกิดการแขงขันกันระหวางกลุม เนื่องจาก
ตองการใหผลงานของกลุมเปนที่ช่ืนชม สวนการเขียนสรุป
งานเปนรายบุคคลก็ยังทําใหผูเรียนแขงขันกันทํางานเพื่อให
ไดผลงานออกมาดีที่สุด เพื่อที่จะมีความสําเร็จเหนือหรือ
เสมอกับผูอ่ืน 
 
แรงจูงในในการอานขั้นนี้เปนขั้นที่นักเรียนอยากไดรับการ
ประเมินที่ดีจากผูสอน ดังนั้นในระหวางการทําผลงานใน
ขั้นแลกเปลี่ยนเรียนรู ผูเรียนจะตั้งใจทํางานเพื่อใหไดรับ
การประเมินผลที่ดีจากผูสอน ดังนั้นเมื่อนักเรียนไดรับ
คะแนนการประเมินที่ดีจากครู ก็จะทําใหนักเรียนมีความ
มั่นใจในการอานมากขึ้น อันสงผลใหนักเรียนรักการอาน 
และสงผลระยะยาวในการที่จะเปนผูใฝรู ใฝเรียน 
 

แรงจูงใจในการอานขั้นนี้เกิดขึ้นในขั้นทําความเขาใจและ
วิเคราะหเนื้อหา เนื่องจากการที่ผูเรียนไดนําขอมูลท่ีคนควา
มา มาแบงปนกับเพื่อนรวมกลุม ทําใหมีการไดแลกเปลี่ยน
เนื้อหาความรูและความคิดเกี่ยวกับเรื่องที่อาน ทําใหมี
มุมมองในเรื่องนั้นหลากหลายและกวางขึ้น 
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แรงจูงใจในการอาน การเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน 
9. ความคาดหวังของผูอ่ืนในการอาน 
(Reading Compliance)   
 
 
 
 
 

10. ความอยากรูอยากเห็นในการอาน  
(Reading Curiosity)    
 
 
 
 
 

 
 
11. การหลีกเลี่ยงงานอาน  
(Reading Work Avoidance) 

ผูอานที่ไดรับการเรียนการเรียนการสอนการอานแบบเนน
มโนทัศนจะเกิดความอยากอานซึ่งเกิดจากตัวผูอานเองมาก
ขึ้นเพราะผูเรียนไดเห็นคุณคาของสิ่งที่อาน ทั้งยังมีทักษะ
ในการอานสูงขึ้น ดังนั้นการอานที่เกิดจากสิ่งภายนอกก็จะ
ลดลง ทั้งการอานเพราะตองทําตามคําส่ังครูหรือพอ  แต
เปนผูอานที่มีความปรารถนาที่จะอานดวยตนเองเพิ่มขึ้น 
 

เมื่อผูอานไดผานขั้นตอนทั้งสี่ขั้นของการเรียนการสอนการ
อานแบบเนนมโนทัศน ผูอานจะมีความสามารถในการอาน
เพื่อความเขาใจสูงขึ้น จึงเปนปจจัยทําใหผูอานอยากอาน
งานที่หลากหลายมากขึ้น โดยไมเฉพาะเจาะจงบทอานที่อยู
ในความสนใจของตนเองเทานั้น แตยังอานบทอานอื่นๆ แม
จะไมเปนเรื่องที่ตนสนใจมากนัก เพราะผูเรียนจะเรียนรูวา
การอานทําใหตนมีประสบการณมากขึ้นและสามารถนํา
ความรูจากการอานไปชวยในการสรางความเขาใจในการ
อานครั้งตอไป 

ผูที่ไดรับการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน จะ
ลดการหลีกเล่ียงงานที่เปนการอาน เนื่องจากผูเรียนที่ไดรับ
การเรียนการสอนเชนนี้จะมีความคาดหวังในตนเอง
เกี่ยวกับการอานและมีวัตถุประสงคเปาหมายในการอาน
ตลอดเวลา 
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4. งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
 4.1 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) 

งานวิจัยในประเทศ 
จรินทรทิพย วรกิจสวัสดิ์ (2550) ไดทําวิจัยเร่ือง ผลของการสอนการอานภาษาอังกฤษ

แบบเนนมโนทัศนที่มีตอความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจและการรับรูความสามารถของ
ตนเองดานการอานของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน  ช่ือของงานวิจัยนี้ไดใชคําวา ผลการสอนการ
อานภาษาอังกฤษแบบเนนมโนทัศน ซ่ึงผูวิจัยไดคงชื่อไวตามนั้น แตในวิทยานิพนธฉบับนี้ ใชคําวา 
การเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน เนื่องจากผูวิจัยไดแปลมาจากคําภาษาอังกฤษ คือ  
Instruction หมายถึง การเรียนการสอน การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการสอนอาน
ภาษาอังกฤษแบบเนนมโนทัศนที่มีตอความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจและการรับรู
ความสามารถของตนเองดานการอานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนที่มีผลสัมฤทธิ์ดานการอาน
แตกตางกัน กลุมตัวอยางประกอบดวยนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน 84 คน ผลการวิจัยพบวา 
1) คะแนนเฉลี่ยจากแบบทดสอบการอานเพื่อความเขาใจหลังการทดลอง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนตนที่มีผลสัมฤทธิ์ดานการอานแตกตางกัน สูงกวาคะแนนเฉลี่ยกอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 2) คะแนนเฉลี่ยจากแบบสอบถามการรับรูความสามารถของตนเองดานการอาน
หลังการทดลองของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนที่มีผลสัมฤทธิ์ดานการอานแตกตางกัน สูงกวา
คะแนนเฉลี่ยกอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

การศึกษางานวิจัยภายในประเทศของการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน 
(CORI) พบวา มีผูทําวิจัยเพียง 1 คน โดยทําวิจัยในวิชาภาษาอังกฤษ ซ่ึงเปนภาษาตางประเทศ 
ผลการวิจัยพบวา ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจและการรับรูความสามารถของตนเองดาน
การอานสูงขึ้น ดังนั้นการที่ผูวิจัยนําการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI)  มาใชกับ
การสอนอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ จึงมีแนวโนมผลการสอนหลังเรียนสูงขึ้น แมวาผูวิจัยจะนําการ
เรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศนมาใชกับวิชาภาษาไทย ซ่ึงเปนภาษาแม แตดวยลักษณะวิชา
ที่วาดวยภาษาเชนเดียวกันจึงไมนาจะเกิดความแตกตางของผลการวิจัย 

งานวิจัยตางประเทศ 
 Guthrie, Bennett และ McGough, (1994: 1-31) กลาววา การเรียนการสอนการอาน
แบบเนนมโนทัศน (CORI) ไดนําไปใชเปนเวลารวมปแลวในหลักสูตรของผูเรียนเกรด 5 ซ่ึงเปน
กลุมผูเรียนที่มีความหลากหลายทางวัฒนธรรม ของโรงเรียนประถม Calverton Elementary School 
ในเมือง Maryland  มีตัวช้ีวัดทางการเรียนรูหลายตัวช้ีวา ผูเรียนที่ผานการเรียนการสอนการอาน
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แบบเนนมโนทัศน (CORI) มาเปนระยะเวลา 4 เดือน  ผลลัพธในดานการอานดีกวาผูเรียนทั่วไป
และมีแรงจูงใจในการอานที่มาจากตัวผูเรียนเองสูง   ภายในระยะเวลา 4 เดือน ผูเรียนที่ผานการเรียน
การสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) จะไดรับประโยชนและมีพัฒนาการดี ในเรื่องกลวิธี
ทางการเรียนรูที่ใชในการคนควาและการทําความเขาใจ   

 Schunk และ Rice (Schunk and Rice อางถึงใน Guthrie et al, 1999) ศึกษาผลของ
การเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI)  ที่มีตอประสิทธิภาพการอานของผูเรียน  ซ่ึงมี
วัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลดีของการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) ที่มีตอ
ประสิทธิภาพในการอาน Schunk และ Rice เสนอวา การเรียนรูกลวิธีในการอานชวยเพิ่ม
ประสิทธิภาพในการอานของผูเรียน ผูเรียนที่ไดรับการสอนใหถายทอดความเขาใจของตนออกมา
เปนคําพูดจะมีความเชื่อมั่นในความสามารถของตัวเองเพิ่มขึ้นในการทํางานตางๆ ที่ไดรับ
มอบหมาย Schunk และ Rice สรุปวา การฝกผูเรียนใหใชกลวิธีการเรียนที่ควบคุมไดโดยตัวผูเรียน
เอง เชน การถายทอดความคิดเปนคําพูดดวยตัวเองจะชวยเพิ่มการรับรู ระดับความสามารถ 
แรงจูงใจและการเรียนรู 

Guthrie และ McCann (Guthrie and McCann, 1997)  ไดนําการเรียนการสอนการ
อานแบบเนนมโนทัศน (CORI) ไปใชอยางไดผลกับผูเรียนที่มีผลสัมฤทธ์ิต่ําในระดับประถมศึกษา 
มัธยมศึกษาตอนตน และมัธยมศึกษาตอนปลายในหลายภาคสวนของประเทศ  Guthrie และ 
McCann นําเสนอผลการศึกษาศักยภาพของการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) 
ซ่ึงใชเวลาในการศึกษาเปนเวลา 3 ป วา ในปแรกการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน 
(CORI) ไดนําไปใชกับผูเรียนเกรด 5 จํานวน 1 หอง  ผลจากแบบสอบถามของผูเรียนชี้ใหเห็นวา 
แรงจูงใจภายในตัวผูเรียนที่ผานการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI)  สูงกวาผูเรียน
ที่ไดรับการสอนแบบเดิม  

นอกจากนี้การศึกษาเดียวกันไดนําไปใชตอในปที่ 2 โดยใชกับผูเรียนเกรด 5 จํานวน 
2 หองและผูเรียนเกรด 3 จํานวน 2 หองใน 2 โรงเรียนโดยมีเปาหมายเพื่อประเมินปจจัยในการ
เรียนรู  ไดแก แรงจูงใจ การใชกลวิธีและการเขาใจแนวความคิดหลักในเรื่องวิทยาศาสตร  โดยผูวจิยั
ใชการสัมภาษณในการประเมินเรื่องแรงจูงใจและกลวิธี ผลปรากฏวาเมื่อแรงจูงใจภายในตัวผูเรียน
เพิ่มขึ้น ผูเรียนจะอานบอยขึ้นและหัวขอหรือประเด็นที่ผูเรียนเลือกอานจะหลากหลายขึ้น 

การศึกษาเดียวกันไดนําไปใชตอในปที่ 3 เพื่อศึกษาพฤติกรรมในหองเรียนของ
ผูเรียนที่ไดรับการสอนภาษา ศิลปะและวิทยาศาสตรในรูปแบบเดิม โดยเปรียบเทียบกับผูเรียนที่
ไดรับการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) การศึกษาจัดขึ้นใน 3 หองเรียนของ
ผูเรียนเกรด 3 จํานวน 1 หองเรียน และผูเรียนเกรด 5 จํานวน 2 หองเรียน ที่ไดรับการเรียนการสอน
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การอานแบบเนนมโนทัศน (CORI)  กับ 5 หองเรียนแบบปกติใน 3 โรงเรียน  ตัวช้ีวัดการเรียนรู
แสดงใหเห็นวาผูเรียนเกรด 5 ที่ไดรับการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) จะ
ถายทอดความเขาใจทางวิทยาศาสตรที่ซับซอนไดดีกวาผูเรียนระดับเดียวกันในชั้นเรียนแบบปกติ
และยังใชกลวิธีทางการเขียน การอาน และการคนควาไดดีกวา  นอกจากนั้นผูเรียนเกรด 3ในชั้นการ
เรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) ยังมีผลลัพธดีกวาผูเรียนเกรด 5 ในชั้นเรียนทั่วไป
อีกดวย 

 Guthrie, Anderson, Alao และ Rinehart (1999) ไดศึกษาผลของการเรียนการสอน
การอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) ที่มีตอการใชกลวิธี การเรียนรูแบบเนนมโนทัศนและการเขาใจ
บทความของผูเรียน โดยแบงกลุมออกเปน 2 กลุม กลุมแรกผูสอน 5 คน จัดการเรียนการสอนการ
อานแบบเนนมโนทัศน (CORI) ใหกับผูเรียนเกรด 5 จํานวน 53 คนและเกรด 3 อีก 67 คน สวนกลุม
ที่ 2 ผูสอนอีก 5 คนจัดการสอนแบบปกติใหกับผูเรียนเกรด 5 จํานวน 53 คนและเกรด 3  จํานวน 66 
คน ซ่ึงการสอนผูเรียนในการทดสอบครั้งนี้คัดมาจากโรงเรียนสําหรับผูมีรายไดนอย 2 แหง กลุม
ผูเรียนที่ไดรับการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI)  จะมีการใชกลวิธีมีการเรียนรู
แนวคิดหลักและเขาใจบทอานไดดีกวากลุมผูเรียนแบบการสอนแบบเดิม 

 Wigfield และคนอื่นๆ (1996 ) ไดทําการศึกษาวาการเรียนการสอนการอานแบบเนน
มโนทัศน (CORI) สามารถเพิ่มแรงจูงใจใหผูเรียน โดยเขาไดนําเสนอผลของการสอนการอานสอง
รูปแบบ ไดแก การเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) และการสอนกลวิธี (SI) ผล
ของการวิเคราะหการตอบสนองของผูเรียนตอแรงจูงใจในการอานแสดงใหเห็นวา แรงจูงใจภายใน
ตัวผูเรียนเองที่มีตอการอานและการแสวงหาผลสัมฤทธ์ิที่พึงประสงคตอการอานดวยตัวเองจะ
เพิ่มขึ้นเฉพาะในกลุมผูเรียนที่ไดรับการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) เทานั้น 

 เมื่อพิจารณางานวิจัยที่ไดนําการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) 
ไปใชในการจัดการเรียนการสอน ผลปรากฏวา มีผูนําการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน 
(CORI) ไปใชในการสอนการอานและใชในการสรางแรงจูงใจในการอานใหกับนักเรียน ซ่ึงผล
ปรากฏวาการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) สามารถนําไปใชพัฒนาทักษะ
ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจใหกับนักเรียนได ซ่ึงปรากฏในงานวิจัยของ จรินทรทิพย 
วรกิจสวัสดิ์ และ Guthrie, Anderson, Alao และ Rinehart ที่ใหผลการวิจัยตรงกันวา  นักเรียนที่
ไดรับการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) มีความสามารถในการอานเพื่อความ
เขาใจสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนการอานแบบปกติ  และเมื่อ Guthrie, McCann และ Wigfield 
และคนอื่นๆ นําการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) ไปใชในการสรางแรงจูงใจ
ในการอาน งานวิจัยทั้งสองใหผลตรงกันวา การเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) 
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สามารถสรางแรงจูงใจในการอานใหกับนักเรียนไดสูงขึ้น จากผลการศึกษาดังกลาวสามารถใชเปน
เครื่องยืนยันไดวา การเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) สามารถนํามาใชในการ
พัฒนาทักษะการอานเพื่อความเขาใจและสามารถสรางแรงจูงใจในการอานใหกับนักเรียนได 
 

4.2 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการอานเพื่อความเขาใจ 

งานวิจัยภายในประเทศ 

จิตราภรณ  ดวงจุมพล (2543) ทําการวิจัยเรื่อง ผลของการใชกระบวนการสอนอาน
แบบปฎิบัติการที่มีตอความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจและทัศนคติตอการอานภาษาไทย
เพื่อความเขาใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 กรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่
ไดรับการสอนดวยกระบวนการอานแบบปฎิบัติการ มีความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความ
เขาใจอยูในระดับดีมาก สูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนดวยวิธีปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 และมีทัศนคติตอการอานภาษาไทยอยูในระดับดี นักเรียนที่ได รับการสอนดวย
กระบวนการอานแบบปฎิบัติการมีทัศนคติตอการอานภาษาไทยแตกตางจากนักเรียนที่ไดรับการ
สอนอานดวยวิธีปกติ 

จินดา  ยัญทิพย (2547) ทําการวิจัยเร่ือง การพัฒนากระบวนการบูรณาการทักษะการ
คิดในการสอนอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ แกนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตนตามทฤษฎี
โครงสรางความรูและเมตาคอกนิชัน กลุมตัวอยางคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  ผลการวิจัย
พบวา นักเรียนที่ใชกระบวนการบูรณาการทักษะการคิดในการสอนอานภาษาอังกฤษเพื่อความ
เขาใจ มีคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ หลังการทดลอง
สูงกวานักเรียนที่เรียนโดยใชการสอนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  นักเรียนที่ใช
กระบวนการบูรณาการทักษะการคิดในการสอนอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจมีคาเฉลี่ยของ
คะแนนความสามารถในการคิด หลังการทดลองสูงกวานักเรียนที่เรียนโดยใชการสอนปกติ อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  นักเรียนที่ใชกระบวนการบูรณาการทักษะการคิดในการสอนอาน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ มีคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการสรุปยอความหลังการ
ทดลองสูงกวานักเรียนที่เรียนโดยใชการสอนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ศุภวรรณ  สัจจพิบูล (2547) ทําการวิจัยเร่ือง ผลการเรียนการสอนดวยกลวิธีสแกน
แอนดรัน ที่มีผลตอความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 2  ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยกลวิธีสแกนแอนดรันมีความสามารถในการ
อานภาษาไทยเพื่อความเขาใจสูงกวากอนการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และมี
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ความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจอยูในระดับดี นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยกลวิธี
สแกนแอนดรัน มีความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจสูงกวานักเรียนที่ไดรับการ
สอนดวยวิธีปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

พรรณนภา  เพิ่มพูล (2549)  ทําการวิจัยเร่ือง ผลของการเรียนการสอนดวยกลวิธีการ
อานแบบรวมมือที่มีตอความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนตน กลุมตัวอยางคือ นักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2 ผลการวิจัยพบวานักเรียนที่ไดรับ
การสอนอานโดยใชกลวิธีการอานแบบรวมมือมีความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ
สูงกวากอนการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และมีความสามารถในการอาน
ภาษาไทยอยูในระดับดี  และนักเรียนที่ไดรับการสอนอานโดยใชกลวิธีการอานแบบรวมมือมี
ความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนดวยวิธีปกติอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 ปาริชาต ตามวงศ (2550) ทําการวิจัยเร่ือง ผลของการใชรูปแบบการสอนตามทฤษฎี
การตอนสนองของผูอานที่มีตอความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจและเจตคติตอวรรณกรรม
ลานนาของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน กลุมตัวอยางคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนตามทฤษฎีการ
ตอบสนองของผูอาน มีความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจและเจตคติตอวรรณกรรมลานนา
สูงกวากอนการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรู
โดยใชรูปแบบการเรียนการสอนตามทฤษฎีการตอบสนองมีความสามารถในการอานเพื่อความ
เขาใจและเจตคติตอวรรณกรรมลานนาสูงกวานักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

เมื่อพิจารณางานวิจัยภายในประเทศที่เกี่ยวของกับการอานเพื่อความเขาใจจะเห็นได
วา มีผูใหความสําคัญกับการอานเพื่อความเขาใจ โดยมีผูนําวิธีการสอนหลากหลายรูปแบบมาพัฒนา
ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ ซ่ึงการนํารูปแบบตางๆ มาใชพัฒนาการเรียนการสอนการ
อานเพื่อความเขาใจนั้นทําใหคะแนนหรือผลการเรียนของนักเรียนสูงขึ้น  แสดงใหเห็นวา
ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจสามารถพัฒนาได ทั้งนี้ขึ้นอยูกับกลวิธีในการจัดการเรียน
การสอน เชน การสอนดวยกลวิธีการอานแบบรวมมือ การจัดการเรียนการสอนสวนใหญเนน
บทบาทของนักเรียนเปนสําคัญ และใหนักเรียนไดคนควา เรียนรูแลวลงมือปฏิบัติ โดยครูมีบทบาท
ในการใหคําแนะนําหรือคอยชวยเหลือ 
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นอกจากนี้ยังพบวา การใชการอภิปรายกลุมสามารถพัฒนาความสามารถในการอาน
เพื่อความเขาใจไดดีกวาการใหนักเรียนเรียนรูเปนรายบุคคล สอดคลองกับการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) ซ่ึงใหนักเรียนทํางานเปนกลุมยอยหรือเปนคูแลวนําผล
การอภิปรายในกลุมมาเสนอกับกลุมใหญเพื่อแลกเปลี่ยนความรูและความคิด  

งานวิจัยตางประเทศ  
Qian (1999) ศึกษาความสัมพันธระหวางปริมาณคําศัพท ระดับความรูความเขาใจ

คําศัพท ที่มีผลตอการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ ตัวอยางประชากร คือ นักเรียนชาวจีนและ
เกาหลี ที่เรียนภาษาอังกฤษในมหาวิทยาลัยในออนทาริโอ ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่มีระดับ
ความรูความเขาใจคําศัพทมากกวา 3,000 คํา จะมีความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจสูง 

Weedman (2003: online) ศึกษาผลของการสอนกลวิธีการอานโดยผสมผสานการสอนแบบ
แลกเปลี่ยนบทบาทกับการอธิบายตรง ที่มีผลตอการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย กลุมตัวอยางคือ นักเรียนเกรด 9 ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการ
สอนกลวิธีการอานโดยผสมผสานการสอนแบบแลกเปลี่ยนบทบาทกับการอธิบายตรง  มี
ความสามารถดานการอานเพื่อความเขาใจหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง และนักเรียนที่
ไดรับการสอนกลวิธีการอานโดยผสมผสานการสอนแบบแลกเปลี่ยนบทบาทกับการอธิบายตรง มี
ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนอานดวยวิธีปกติอยางมี
นัยสําคัญที่ระดับ .05  

Eilers (2006: online) ศึกษาผลของการสอนกลวิธีอภิปญญา ที่มีตอความสามารถในการ
อานเพื่อความเขาใจของนักเรียนเกรด 1  ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีความตระหนักรูในกลวิธีการ
อานเพิ่มขึ้น อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

การศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสอนการอานเพื่อความเขาใจ ทั้งในและตางประเทศ
ขางตน สรุปไดวา มีผูนําการสอนการอานเพื่อความเขาใจมาใชในการจัดการเรียนการสอนในระดับ
ตางๆ  โดยใชรูปแบบที่หลากหลาย ทั้งนี้ครูตางเลือกใชกลวิธีที่สอดคลองกับวัตถุประสงคในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน สอดคลองกับวัย และระดับความสามารถของนักเรียน  ซ่ึงการจัดการ
เรียนการสอนของครูมีผลตอความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจของนักเรียน ดังนั้นครูควร
ตระหนักวาการเลือกวิธีการจัดการเรียนการสอน มีผลตอการพัฒนาความสามารถในการอานเพื่อ
ความเขาใจของนักเรียน 
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4.3 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับแรงจูงใจในการอาน 

งานวิจัยภายในประเทศ 

 ยุวนุช  วิพัชนานนท  (2531) ทําการวิจัยเรื่อง การศึกษาความสัมพันธระหวางความ
ถนัดทางภาษา ทัศนคติตอการอาน  แรงจูงใจในการอานกับความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 เขตกรุงเทพมหานคร โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความสัมพันธ
ระหวางความถนัดทางภาษา ทัศนคติตอการอาน แรงจูงใจในการอานกับความเขาใจในการอาน
ภาษาอังกฤษ ผลการวิจัยพบวา ความถนัดทางภาษาและทัศนคติตอการอานภาษาอังกฤษเปน
องคประกอบที่มีความสัมพันธกับความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ อีกทั้งทัศนคติตอการอาน
ภาษาอังกฤษกับแรงจูงใจในการอานเปนตัวแปรที่ไมเปนอิสระตอกัน 

 อุไรวรรณ  สีชมภู (2542) การเปรียบเทียบความเขาใจและแรงจูงใจในการอาน
ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการสอนอานดวยวิธี  DR-TA กับการสอนอาน
ตามคูมือครู ผลการวิจัยพบวา ความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนกลุมทดลองและกลุม
ควบคุมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษของ
นักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ความเขาใจใน
การอานภาษาอังกฤษของนักเรียนกลุมทดลอง กอนและหลังการทดลองแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 ความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนกลุมควบคุมกอนและหลังการ
ทดลองแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษของ
นักเรียนกลุมทดลองกอนและหลังการทดลองแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
แรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนกลุมควบคุมกอนและหลังการทดลองแตกตางกันอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 พิมพัชร  พงษตน (2544) ทําการวิจัยเร่ือง ความสัมพันธระหวางองคประกอบของ
แรงจูงใจในการอานกับความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทยของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 ในโรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษา กรุงเทพมหานคร โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา
แรงจูงใจในการอาน ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทยและความสัมพันธระหวาง
แรงจูงใจในการอานกับความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทย ผลการวิจัยพบวา 
แรงจูงใจของกลุมตามความคิดเห็นของนักเรียนอยูในระดับปานกลาง และแรงจูงใจในการอานรวม
ทุกองคประกอบกับความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทยของนักเรียนมีความสัมพันธ
กัน ในทางบวก อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  สวนความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ
ภาษาไทยอยูในระดับผานเกณฑขั้นต่ําที่กําหนดของกรมวิชาการ 
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 ปรางทอง  แกวเหลายูง  (2548) ทําการวิจัยเร่ือง การพัฒนากิจกรรมสงเสริมการอาน
สาระการเรียนรูภาษาไทยเพื่อสรางความเขาใจและแรงจูงใจในการอานของนักเรียน ชวงชั้นที่ 3  
(ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2)  การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) พัฒนากิจกรรมสงเสริมความเขาใจใน
การอานของนักเรียนชวงชั้นที่ 3  2) เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความเขาใจในการอาน
ของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 ใหมีจํานวนนักเรียนรอยละ 70 มีคะแนนความเขาใจในการอานไมนอยกวา
รอยละ 80  3) เพื่อศึกษาแรงจูงใจในการอานของนักเรียนโดยใชกิจกรรมสงเสริมการอานที่ผูวิจัย
สรางขึ้น  ผลการวิจัยพบวา 1. การพัฒนากิจกรรมสงเสริมการอาน เพื่อสรางความเขาใจและ
แรงจูงใจในการอาน  โดยจัดกิจกรรมที่ไดนําเอาเทคนิคการสรางแรงจูงใจในการอานมาใชในการ
จัดกิจกรรมผสมผสานกับกลวิธีอาน พบวา 1) เทคนิคที่มีความเหมาะสมขั้นกอนอาน ไดแก การจูง
ใจ การทบทวนประสบการณเดิม การตั้งคําถามทํานายเหตุการณ การสรางใหนักเรียนเกิดความทา
ทาย เกิดความกระตือรือรน และการแขงขัน 2) เทคนิคที่มีความเหมาะสมขั้นระหวางอาน ไดแก 
การสรางใหนักเรียนเกิดความทาทาย เกิดความกระตือรือรน ความคาดหวังในตนเอง การ
ตอบสนองทางสังคม โดยการแสดงความคิดเห็นภายในกลุม สามารถสรุปองคความรูไดดวยตนเอง 
และเห็นความสําคัญของการอาน 3) เทคนิคที่มีความเหมาะสมขั้นหลังอาน ไดแก การสรุป อภิปราย 
การแขงขัน และผลการเรียน 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความเขาใจในการอาน พบวา นักเรียน
จํานวนรอยละ 73.68 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผานเกณฑรอยละ 80 ของคะแนนเต็ม 3. ผลการ
ประเมินแรงจูงใจในการอาน พบวา นักเรียนเกิดแรงจูงใจในการอานหลังจากรวมกิจกรรมสงเสริม
การอานที่ผูวิจัยสรางขึ้น ดี 

เพ็ญยุภา  สุขเอม (2550) ไดทําการวิจัยเร่ือง ความสัมพันธระหวางแรงจูงใจในการ
อาน ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจและความสามารถในการเขียนภาษาไทย ของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ผลการวิจัยพบวานักเรียนมีแรงจูงใจในการอานโดยรวมอยูในระดับปานกลาง 
คาคะแนนเฉลี่ย 3.22 ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจมีความสัมพันธกับกับความสามารถ
ในการเขียนภาษาไทย อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แตแรงจูงใจในการอานไมมี
ความสัมพันธกันกับความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจและความสามารถในการเขียน
ภาษาไทย 

รัตนา  เจงพิบูลพงศ (2550) ทําการวิจัย เรื่อง ผลของการสอนอานโดยใชกลวิธี 
KWL-Plus ที่มีตอผลสัมฤทธิ์และแรงจูงใจในการอานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 การวิจัย
คร้ังนี้มีจุดประสงคเพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ดานการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ ระดับแรงจูงใจ 
รวมถึงความสัมพันธระหวางแรงจูงใจและผลสัมฤทธิ์ในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจของ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนโดยกลวิธีการสอนแบบ KWL-Plus ผลการวิจัยพบวา 
นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชกลวิธี KWL-Plus มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ในการอานภาษาอังกฤษ
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เพิ่มขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 มีแรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษอยูในระดับคงเดิม 
และความสัมพันธระหวางแรงจูงใจกับผลสัมฤทธิ์ในการอานมีความสัมพันธอยูในระดับต่ํา 

การศึกษางานวิจัยภายในประเทศที่เกี่ยวของกับแรงจูงใจในการอาน พบวา มีผูวิจัย
ใหความสําคัญกับแรงจูงใจในการอาน โดยศึกษากลวิธีที่ใชในการเรียนการสอนควบคูกับแรงจูงใจ
ในการอานวาสัมพันธกันในทางบวกหรือไม  ซ่ึงผลปรากฏวา ผลของการใชกลวิธีในการอานกับ
แรงจูงใจในการอานสัมพันธกันทางบวก ซ่ึงตรงกับวัตถุประสงคที่ผูวิจัยไดตั้งไว เพราะแรงจูงใจ
เปนส่ิงกระตุนใหผูเรียนเกิดพลังและความพรอมในการเรียนทั้งยังนําผูเรียนไปสูเปาหมายที่วางไว 
ดังนั้นแรงจูงใจในการอานจึงเปนส่ิงสําคัญในการเรียนรูของผูเรียน ดวยเหตุนี้จึงจําเปนที่ครูตองจูง
ใจผูเรียนใหเกิดการเรียนรู เพราะการที่ผูเรียนมีแรงจูงใจในการอานจะสงผลใหเปนการกระตุนให
ผูเรียนรักการอานและสงผลตอความสามารถในการอานใหสูงขึ้น โดยวิธีที่สามารถสรางแรงจูงใจ
ในการอานไดนั้นจะเนนการเรียนการสอนที่ผูเรียนเปนศูนยกลางและไดลงมือฝกปฏิบัติกิจกรรม
และทักษะการอานดวยตนเองอยางสม่ําเสมอ บทอานที่ใชจะสอดคลองกับความตองการ วัยและ
ความสามารถของผูเรียน ทําใหผูเรียนรูสึกวาตนประสบความสําเร็จในการอานอันเปนผลให
แรงจูงใจในการอานเพิ่มสูงขึ้น ซ่ึงตรงกับการจัดกิจกรรมและการเลือกบทอานใหผูเรียนของการ
เรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) ที่ผูวิจัยไดศึกษา 

งานวิจัยตางประเทศ 

Wigfield และ Guthrie (1997) ทําการวิจัยเร่ือง ความสัมพันธระหวางแรงจูงใจในการ
อานกับปริมาณความหลากหลายในการอานของนักเรียนเกรด 4 และ เกรด 5 โดยมีวัตถุประสงคใน
การวิจัยคือ ศึกษาแรงจูงในในการอานและความสัมพันธระหวางแรงจูงใจในการอานกับปริมาณ
และความหลากหลายในการอาน ผลการวิจัยพบวา องคประกอบของแรงจูงใจในการอานไดแก 
ความคาดหวังในตนเอง  ความกระตือรือตน ประสบการณ การตระหนักรู คะแนน และความสําคัญ
ของการอานมีความสัมพันธอยางสูงกับปริมาณความหลากหลายในการอาน 

Baker และ Wigfield (1999) ทําการวิจัยเร่ือง ความสัมพันธระหวางแรงจูงใจในการ
อาน กิจกรรมการอาน และผลสัมฤทธ์ิทางการอาน โดยมีวัตถุประสงคในการวิจัยคือ การประเมิน
แรงจูงใจในการอานวามีความสัมพันธกับกิจกรรมการอานและผลสัมฤทธิ์ทางการอาน กลุมตัวอยาง
คือ นักเรียนเกรด 5 และเกรด 6  ทั้งนักเรียนอเมริกัน แอฟริกัน-อเมริกันและเชื้อสายอื่นๆ ที่อาศัยอยู
ในเมือง ผลการวิจัยพบวา แรงจูงใจในการอานแตละองคประกอบมีความสัมพันธกับกิจกรรมการ
อาน และผลสัมฤทธิ์ทางการอานในทางบวก ยกเวนองคประกอบการหลบเลี่ยงงานที่เปนไปทางลบ 
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Knoll (2000) ทําการวิจัยเร่ือง ความสัมพันธระหวางแรงจูงใจในการอานกับ
ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจของนักเรียนเกรด 10 วัตถุประสงคในการวิจัยคือ ศึกษา
ความสัมพันธระหวางแรงจูงใจในการอานกับความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจของนักเรียน
เกรด 10 ผลการวิจัยพบวาแรงจูงใจในการอานกับความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจของ
นักเรียนเกรด 10 มีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

Edmund และ Bauserman (2006) ไดศึกษาแรงจูงใจในการอานของนักเรียนระดับ
กอนอนุบาล จนถึงระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โดยการสัมภาษณ  ผลการสัมภาษณพบวา ส่ิงที่
สามารถจูงใจใหนักเรียนมีความกระตือรือรนที่จะอาน ไดแก  การเลือกสรรบทอานดวยตนเอง 
ความสนใจตอรูปแบบของหนังสือ  ความสนใจสวนบุคคล  ความสะดวกในการหาหนังสือและ
ความสัมพันธกับนักเรียนคนอื่น 

การศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับแรงจูงใจในการอาน สรุปไดวา แรงจูงใจในการอาน
มีความสัมพันธกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หากครูจัดการ
เรียนการสอน โดยใชกลวิธีหรือกิจกรรมที่เปนการสรางแรงจูงใจใหกับผูเรียนไดแลวจะสงผลให
ผูเรียนมีแรงจูงใจในการเรียนสูงขึ้น และสามารถประสบความสําเร็จในการอานและไปสูเปาหมาย
ในการอานที่สูงขึ้นเชนกัน  
 



บทที่ 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

การวิจัย เร่ือง ผลของการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศนที่มีตอความสามารถใน
การอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจและแรงจูงใจในการอานของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2 ผูวิจัยได
ดําเนินการตามขั้นตอนตางๆ ดังนี้ 

1 ศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
2. การออกแบบการวิจัย 
3. การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
4. การสรางเครื่องมือในการวิจัย 
5. การดําเนินการและการเก็บรวบรวมขอมูล 
6. การวิเคราะหขอมูล 
 

1. ศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 
 ผูวิจัยดําเนินการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ เพื่อกําหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย 
ดังนี้ 

1.1 ศึกษาขอมูลจากหนังสือ เอกสาร วารสาร บทความ และงานวิจัยทั้งภาษาไทยและ
ภาษาตางประเทศที่เกี่ยวของกับการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) การอานเพื่อ
ความเขาใจ และแรงจูงใจในการอาน 

1.2 ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544 กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย  ชวงชั้นที่ 3 สาระและมาตรฐานการเรียนรูทั้ง 5 สาระ โดยเฉพาะอยางยิ่งสาระและ
มาตรฐานการเรียนรูที่ 1 สาระการอาน รวมทั้งศึกษาหนังสือประกอบการเรียนวิชาภาษาไทย
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 เพื่อเปนแนวทางในการกําหนดเนื้อหา  จุดประสงคเชิงพฤติกรรม การ
สรางแผนการจัดการเรียนรูและการประเมินผลการเรียนรูใหสอดคลองกัน 

1.3 ศึกษาเอกสาร ตํารา เกี่ยวกับหลักและวิธีการสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัยเพื่อเปน
แนวทางในการสรางแบบสอบความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจและแบบสอบถามแรงจูงใจ
ในการอาน 
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2. การออกแบบวิจัย 
 

งานวิจัยเร่ืองนี้เปนการวิจัยแบบกึ่งทดลอง (Quasi-experimental design ) แบงกลุมตัวอยาง
ออกเปน 2 กลุม คือ กลุมทดลอง เรียโดยการจัดการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน 
(CORI) และกลุมควบคุม เรียนดวยวิธีการสอนการอานแบบปกติ  มีการเก็บขอมูลท้ังสองกลุมกอน
และหลังการทดลอง  การออกแบบการวิจัยแสดงในตารางที่ 8 

 
ตารางที่ 8 การออกแบบการวิจัย 
 

กลุม การวัดกอนการทดลอง ตัวแปรจัดกระทํา การวัดหลังการทดลอง 

A 
 

C1,E1 X1 C2,E2 

B 
 

C1,E1 X2 C2,E2 

 
A แทน กลุมทดลอง 
B แทน กลุมควบคุม 
X1 แทน การจัดการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) 
X2 แทน การจัดการเรียนการสอนการอานแบบปกติ 
C1 แทน การวัดความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจกอนการ 
  ทดลอง 
C2 แทน การวัดความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจหลังการ 
  ทดลอง 
E1 แทน การวัดแรงจูงใจในการอานกอนการทดลอง 
E2 แทน การวัดแรงจูงใจในการอานหลังการทดลอง 

  
รูปแบบการวิจัยแบบ Two - group  pretest-posttest  design 

(Campbell and Stanley, 1963) 
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3. การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
 

3.1 การกําหนดประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนมัธยมศึกษา 
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1  

3.2 การกําหนดกลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนสันติราษฎรวิทยาลัย สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 ที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 
2553 โดยดําเนินการเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง (purposive sampling) ตามลําดับขั้นตอน  ดังนี้ 

3.2.1 การเลือกโรงเรียน 
ผูวิจัยเลือกโรงเรียนโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง (purposive sampling) โดยเลือก

โรงเรียนสันติราษฎรวิทยาลัย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 เปน
ตัวแทนสถานศึกษาสําหรับการวิจัย โดยมีเหตุผลดังนี้ 
 3.2.1.1 สถานศึกษาแหงนี้เปนโรงเรียนมัธยมศึกษา ประเภทสหศึกษา 
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1  ซ่ึงเปดทําการสอนตั้งแตช้ันมัธยมศึกษา
ปที่ 1 ถึงชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 มีการจัดหองเรียนแบบคละความสามารถของนักเรียน  

 3.2.1.2 สถานศึกษามีนโยบายที่มุงพัฒนาความสามารถทั้งความรู ทักษะ 
และคุณธรรม โดยจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางตามแนวคิดที่พัฒนานักเรียนใหเปนคนดี 
คนเกงและมีความสุข 

 3.2.1.3 ผูบริหารสถานศึกษาเห็นความสําคัญของการวิจัย ใหความ
อนุเคราะหอยางดีในการเก็บขอมูลระหวางทําวิจัย รวมถึงคณะครูในสถานศึกษาแหงนี้ใหความ
สนับสนุนและใหความรวมมือในการทําวิจัยเปนอยางดี 

3.3 การเลือกกลุมตัวอยางเขากลุมทดลองและกลุมควบคุม  

ผูวิจัยกําหนดกลุมตัวอยางโดยการเลือกแบบเจาะจง ไดนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ภาค
เรียนที่ 1 ปการศึกษา 2553 จํานวน 6 หองเรียน จากนั้นจึงทําการเลือกนักเรียนจํานวน 2 หองเรียน 
เพื่อกําหนดเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม ซ่ึงมีขั้นตอนดังนี้ 

3.3.1 ผูวิจัยนําคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 
ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2552  ของนักเรียนจํานวน 6  หอง มาหาคามัชฌิมเลขคณิต ( ) และสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S)  ผลการทดสอบแสดงในตารางที่ 9 
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ตารางที่ 9 คามัชฌิมเลขคณิต ( ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S)  ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ปการศึกษา 2552 ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 ปการศึกษา 2553 

 

หองเรียน ( ) S 
ม. 2/1 
ม. 2/2 
ม. 2/5 
ม. 2/8 
ม. 2/10 
ม. 2/11 

79.91 
79.97 
76.50 
66.34 
67.80 
68.52 

5.29 
6.62 
5.28 
7.99 

10.47 
9.76 

 
3.3.2 ผูวิจัยเลือกนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน 2 หองเรียน ที่มีคามัชฌิม

เลขคณิต ( ) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S) ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย 
ใกลเคียงกันมากที่สุด เปนกลุมตัวอยาง ไดแก หอง 2/1 และหอง 2/2 ซ่ึงมีคามัชฌิมเลขคณิต ( ) 
เทากับ 79.91 และ 79.97 ตามลําดับ แลวนํามาทดสอบหาคาความแปรปรวน (F-test) ที่ระดับความมี
นัยสําคัญทางสถิติ .05 ผลการทดสอบแสดงในตารางที่ 10 
 
ตารางที่ 10 คาความแปรปรวนของของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย  

ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ปการศึกษา 2552 ของกลุมตัวอยาง 
 

หองเรียน ( ) S F-test sig 
ม. 2/1 
ม. 2/2 

79.91 
79.97 

5.29 
6.62 

.00 
 

.96 

* p < 0.05   

ตารางที่ 10 แสดงใหเห็นวาคาความแปรปรวนของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
ภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ปการศึกษา 2552 ของกลุมตัวอยาง หอง 2/1 และหอง 2/2 ไม
แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

            3.3.3 นําคามัชฌิมเลขคณิต ( ) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S) ของคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ปการศึกษา 2552 ของกลุมตัวอยาง 
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ไดแก หอง 2/1 และหอง 2/2 มาทดสอบหาคาความแตกตางของคาเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
ภาษาไทย โดยการทดสอบคาอัตราสวนวิกฤต (t-test)  ผลการทดสอบแสดงในตารางที่ 11 

ตารางที่ 11  การเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
ภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ปการศึกษา 2552 ของกลุมตัวอยาง 

 

กลุมตัวอยาง n ( ) S t-test sig 
ม. 2/1 
ม. 2/2 

44 
43 

79.91 
79.97 

5.29 
6.62 

.04 .96 

* p < 0.05      
  ตารางที่ 11 แสดงใหเห็นวาคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย  
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ปการศึกษา 2552 ของกลุมตัวอยาง หอง 2/1 และ หอง 2/2 ไมแตกตางกัน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

3.3.4 ผูวิจัยใหนักเรียนทั้ง 2 หอง ทําแบบทดสอบความสามารถในการอาน
ภาษาไทยเพื่อความเขาใจ ฉบับกอนเรียน ซ่ึงผูวิจัยสรางขึ้น จํานวน 40 ขอ แลวนําคามัชฌิมเลขคณิต 
( x ) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S) ของคะแนนความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความ
เขาใจของทั้ง 2 หอง มาทดสอบหาคาความแตกตางของคาเฉลี่ยความสามารถในการอานภาษาไทย
เพื่อความเขาใจ โดยการทดสอบคาอัตราสวนวิกฤต (t-test) ผลการทดสอบแสดงในตารางที่ 12 

ตารางที่ 12 การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ
กอนเรียนของกลุมตัวอยาง 

 

กลุมตัวอยาง n ( ) S t-test sig 
ม. 2/1 
ม. 2/2 

44 
43 

20.49 
21.11 

2.87 
3.48 

.91 .36 

* p < 0.05      

ตารางที่ 12 แสดงใหเห็นวา คาเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความ
เขาใจของกลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2/1 และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2/2 ไม
แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
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3.3.5 ผูวิจัยใหนักเรียนกลุมตัวอยาง ทําแบบสอบถามแรงจูงใจในการอาน ซ่ึง
ผูวิจัยสรางขึ้น จํานวน 40 ขอ แลวนําคามัชฌิมเลขคณิต ( x ) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S) ของ
คะแนนแรงจูงใจในการอานของทั้ง 2 หอง มาทดสอบหาคาความแตกตางของคาเฉลี่ยแรงจูงใจใน
การอาน โดยการทดสอบคาอัตราสวนวิกฤต (t-test) ผลการทดสอบแสดงในตารางที่ 13 
 
ตารางที่ 13 การเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนแรงจูงใจในการอานกอนเรียนของกลุม

ตัวอยาง 
 

กลุมตัวอยาง n ( ) S t-test sig 
ม. 2/1 44 140.60 13.80 .62 .96 
ม. 2/2 43 138.82 13.11   

* p < 0.05    

ตารางที่ 13 แสดงใหเห็นวา คาเฉลี่ยคะแนนแรงจูงใจในการอานของกลุมตัวอยาง ไม
แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05      

3.3.6 กําหนดกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยการสุมอยางงาย (Simple  Random  
Sampling) ดวยวิธีการจับฉลาก  กลุมทดลอง คือ นักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2/1 จํานวน 44 คน ไดรับ
การจัดการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) กลุมควบคุม คือ นักเรียนมัธยมศึกษาป
ที่ 2/2 จํานวน 43 ไดรับการจัดการเรียนการสอนการอานแบบปกติ  

 

4. การสรางเครื่องมือการวิจัย 
 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย เครื่องมือที่ใชในการทดลองและเครื่องมือที่ใชใน
การเก็บขอมูล 

 4.1. เครื่องมือที่ใชในการทดลอง ไดแก 
 4.1.1 แผนการจัดการเรียนรูที่ใชการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน 

(CORI) 
4.1.2 แผนการจัดการเรียนรูที่ใชการสอนการอานแบบปกติ 

4.2 เครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมูล ไดแก  
4.2.1 แบบสอบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ กอนและหลัง

การทดลอง (pre-test and post-test)  
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4.2.2 แบบสอบถามแรงจูงใจในการอาน  

4.1. เคร่ืองมือท่ีใชในการทดลอง 

เครื่องมือที่ใชในการทดลองครั้งนี้ คือ แผนการจัดการเรียนรูที่ใชการเรียนการสอนการอาน
แบบเนนมโนทัศน (CORI) และแผนการจัดการเรียนรูที่ใชการสอนการอานแบบปกติซ่ึง ผูวิจัย
ดําเนินการสรางตามขั้นตอน ดังนี้ 

4.1.1 ศึกษาจุดมุงหมายของหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย และผลการ
เรียนรูที่คาดหวัง ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544  

 4.1.2 ศึกษาจุดประสงคการเรียนรูและขอเสนอแนะในการสอนจากคูมือครู 
การจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 

4.1.3 ศึกษาเนื้อหารายวิชาภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ของโรงเรียน 
สันติราษฎรวิทยาลัย ซ่ึงเปนกลุมตัวอยาง เพื่อจัดทําแผนการจัดการเรียนรูและกําหนดจํานวนคาบใน
การจัดทําแผนการจัดการเรียนรู  รายละเอียดแสดงในตารางที่ 14 
 
ตารางที่ 14 จํานวนคาบเรียนของแผนการจดัการเรียนรูการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ 

 

ประเภทวรรณกรรม แผนการจัดการเรียนรูการอานภาษาไทย 
เพื่อความเขาใจ 

จํานวนคาบเรียน 

นิทาน เมื่อแพะกลายเปนสุนัข 6 บันเทิงคดี 
เร่ืองสั้น ลูกผูชาย…ตัวเกือบจริง 4 
สารคดี แอนตารกติกา: หนาวหนารอน 3 สารคดี 
บทความ เขาเมืองตาหลิ่ว ตองหล่ิวตาตาม 3 

                                                                                                       รวม 16 
 

4.1.4 ศึกษาเอกสาร ตําราตางๆ ที่เกี่ยวของกับเนื้อหาที่จัดการเรียนการสอน เพื่อ
จัดทําแผนการเรียนรูระยะยาว แผนการจัดการเรียนรูรายหนวยและแผนการจัดการเรียนรูรายคาบ 

 4.1.5 เขียนแผนการจัดการเรียนรูรายคาบ จํานวน 32 แผน ตามเนื้อหารายวิชา โดย
แบงเปนแผนการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) สําหรับกลุมทดลองจํานวน 16 
แผน และแผนการจัดการสอนการอานแบบปกติ สําหรับกลุมควบคุมจํานวน 16 แผน แตละแผนใช
เวลาสอน 1 คาบ (50 นาที) โดยสอนแตละกลุมสัปดาหละ 2 คาบ รวม 8 สัปดาห รายละเอียดของ
ขั้นตอนการจัดทําแผนการเรียนการสอน แสดงในตารางที่ 15 
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ตารางที่ 15 ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
 

กลุมทดลอง 
การเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน 

(CORI) 

กลุมควบคุม 
การสอนการอานแบบปกต ิ

ขั้นท่ี 1 สังเกตและสํารวจตนเอง  
ผู เ รี ยนสั ง เ กตบทอ าน เพื่ อ กํ า หนด

เปาหมายในการอานและสํารวจความรูเดิมของ
ตนเองเพื่อเช่ือมโยงมาทําความเขาใจบทอาน 

 
 
 
 

ขั้นท่ี 2 คนควา (Search and retrieve)  
ผู เ รียนคนควาหาความรู เพิ่มเติมจาก

แหลงตางๆ เพื่อนํามาใชทําความเขาใจบทอาน 
 
 
 
 
ขั้นท่ี 3 ทําความเขาใจและวิเคราะหเนื้อหา 
(Comprehend  and integrate)  

นักเรียนเรียนรูกลวิธีการอานเพื่อนํามา
วิเคราะห ตีความ ประเมินคา เนื้อหาสาระของบท
อาน 

ขั้นท่ี 4 แลกเปล่ียนเรียนรู  
(Communicating to others)  
นักเรียนนําผลการอานมาแลกเปลี่ยนเรยีนรูกับ
เพื่อนรวมชั้นและครูเพื่อสรุปประเด็นสําคญัของ
บทอาน 
 

ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
ครูนํ านัก เรียนเข าสูบทเรียนดวยการ

สนทนา  อธิบาย ดูวิดีทัศนหรือเกมที่เกี่ยวของกับ
บทอาน  เพื่อกระตุนความสนใจของนักเรียน 
เตรียมความพรอมของนักเรียนใหพรอมเรียนรู
และเตรียมนักเรียนใหทราบประเด็นหลักของการ
เรียนรูในคาบนี้ 

ขั้นสอน 
ครูจัดการเรียนการสอนโดยใหนักเรียน

เรียนรูวิธีการอาน/ไดอานบทอานเปนรายบุคคล 
จากนั้นใหนักเรียนฝกตอบคําถามโดยการทํางาน
เปนคูหรือเปนกลุมจากใบงานและอภิปรายผลการ
อาน นักเรียนทําการอานโดยครูใชบทอานในการ
คิดกิจกรรมใหนักเรียน 

ขั้นสรุป 
ครูและนักเรียนรวมกันสรุปบทเรียนโดย

การสนทนา  เขียนสรุป  ทําแผนผังความคิด 
ทดสอบหรือทําแบบฝกหัด 
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                            4.1.6 นําแผนการจัดการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) และ
แผนการจัดการสอนการอานแบบปกติเสนอใหอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธใหคําแนะนํา เพื่อ
พิจารณาความตรงตามเนื้อหา การจัดกิจกรรม ความเหมาะสมกับเวลา ของแผนการจัดการเรียน 
การสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) และแผนการจัดการสอนการอานแบบปกติ เพื่อนําไป
ปรับปรุงแกไข  
 4.1.7 นําแผนการจัดการเรียนการสอนการอานทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุมที่
ปรับปรุงเรียบรอยแลว ไปใหผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 3 ทาน (รายนามอยูในภาคผนวก ก) ตรวจสอบ
ความตรงตามเนื้อหา และความเหมาะสมของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ซ่ึงผูทรงคุณวุฒิ ได
ใหขอเสนอแนะในการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนการสอนทั้ง 32 แผน ดังนี้ 
 
ตารางที่ 16 การปรับปรุงแกไขแผนการสอนตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ 
 

 
4.1.8 นําแผนการจัดการเรียนการสอนทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุมมาปรับปรุง

แกไขตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ แลวนําเสนอใหอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธพิจารณาอีก
คร้ัง (ตัวอยางแผนการจัดการเรียนการสอนอยูในภาคผนวก  ซ) 

 4.1.9 นําแผนการจัดการเรียนการสอนทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุมที่ได
ปรับปรุงแกไขแลวจํานวน 1 หนวยการเรียนรู รวม 4 แผน ไปทดลองใช (Try Out) กับนักเรียนที่
ไมใชกลุมตัวอยางในการวิจัยคร้ังนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนศรีอยุธยาในพระ

ขอเสนอแนะสําหรับการปรับปรุงแกไข สวนที่ปรับปรงุแกไข 
1. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนการอาน
แบบเนนมโนทัศน (CORI) ขั้นที่ 1 สังเกตและ
สํารวจตนเอง การดําเนินการตามแผน เปนการ
ใชคํ าถามที่คล ายๆ  กัน  อาจทําใหนัก เรียน
สามารถคาดเดาคําตอบหรือกิจกรรมที่ตองทํา
ตอไปได ดังนั้นควรใหกิจกรรมหรือคําถามที่
หลากหลายขึ้นเพื่อลดการคาดเดา 

1. ปรับการใชคําถามในขั้นที่ 1 ใหมีความ
หลากหลายมากยิ่งขึ้น เชน นักเรียนเคยอานเรื่อง
ส้ันหรือไม หรือ นักเรียนทราบไดหรือไมวา
เร่ืองสั้นมีลักษณะอยางไร 

2. ส่ือการเรียนการสอนไมมีความหลากหลาย 
ควรเพิ่มส่ือใหมีความหลากหลายและนาสนใจ
มากยิ่งขึ้น 

2. ปรับเปล่ียนสื่อการเรียนรูในบางคาบให
หลากหลายและมีความเหมาะสม เชน  ใชวีดี
ทัศนประกอบการสอนเพื่อเราความสนใจของ
นักเรียน 
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อุปถัมภ สมเด็จพระเจาภคินีเธอ เจาฟาเพชรรัตนราชสุดา สิริโสภาพัณณวดี สังกัดสํานักงานเขต
พื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 จํานวน 47 คน ผลการทดลองใชแผนการจัดการเรียนการ
สอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI)  พบวา  การใหนักเรียนเขากลุมตามประเด็นที่ตนเปน
ตัวแทนตองศึกษาคนควาใชเวลามากเกินไป ทําใหเหลือเวลาในการทํากิจกรรมการอานและสรุป
เนื้อหาเหลือนอย สงผลใหนักเรียนไมสามารถศึกษาและตอบประเด็นในการอานไดครบถวน การ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนมีความเหมาะสม นักเรียนสนใจและรวมกิจกรรมเปนอยางดี 
 4.1.10 นําผลการทดลองใชแผนการจัดการเรียนการสอนมาปรึกษาอาจารยที่
ปรึกษาวิทยานิพนธ เพื่อขอคําแนะนําในการจัดการเรียนการสอนและปรับปรุงแกไข ซ่ึงมีการ
แกปญหา คือ การใหนักเรียนเขากลุมครูเปนผูกําหนดกลุมใหกับนักเรียนเองโดยเปนกลุมแบบคละ
ความสามารถและใหนักเรียนใชกลุมที่ครูกําหนดใหเปนกลุมถาวรในหนวยการเรียนรูนั้นจนครบ
หนวยการเรียนรู 
 4.1.11 ผูวิจัยนําแผนการจัดการเรียนการสอนทั้ง 32 แผน ไปใชกับกลุมตัวอยางใน
การวิจัย และบันทึกผลการจัดการเรียนการสอนเมื่อส้ินสุดการจัดการเรียนการสอนในแตละคาบ 
เพื่อนํามาอภิปรายผลการวิจัย 
 

4.2 เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

เครื่องมือการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก แบบสอบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อ
ความเขาใจและแบบสอบถามแรงจูงใจในการอาน ผูวิจัยดําเนินการสราง ดังนี้ 

4.2.1 แบบสอบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ 

4.2.1.1 ศึกษาจุดมุงหมายของหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
และผลการเรียนรูที่คาดหวังและหนังสือเรียนวิชาภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 เพื่อนํามากําหนด
โครงสรางของแบบทดสอบ 

 4.2.1.2 ศึกษาวิธีการสรางแบบทดสอบและแบบวัดปรนัยจากหนังสือ 
และเอกสารที่เกี่ยวของ 

4.2.1.3 สรางแบบสอบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความ
เขาใจ จํานวน 2 ฉบับ คือ แบบทดสอบกอนเรียน (Pre-test) และแบบทดสอบหลังเรียน ( Post-test) 
โดยทั้งสองฉบับเปนแบบทดสอบคูขนาน แบบสอบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความ
เขาใจทั้งสองฉบับเปนแบบสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ  4  ตัวเลือก ฉบับละ 40 ขอ ใชเวลาสอบ 1 
ช่ัวโมง โดยผูวิจัยนําแนวคิดของ Dallman และคณะ (1984 ) และ Miller (1990)  เปนแนวทางในการ
สรางแบบวัดระดับความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ เพราะสามารถวัดระดับ
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ความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจไดครอบคลุมตามมาตรฐานการเรียนรูในสาระ
การอานไดครบถวนและมีความชัดเจนในการใหคําจํากัดความของระดับการวัดและการระบุทักษะ
ยอยที่ใชในการประเมินความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ  การนําแนวคิดของ Dallman และ
คณะ (1984) และ Miller (1990) มาเปนแนวทางในการสรางแบบวัดระดับความสามารถในการอาน
ภาษาไทยเพื่อความเขาใจ ผูวิจัยไดแบงเปน 4 ระดับ คือ ระดับขอเท็จจริง ระดับตีความ  ระดับ
ประเมินคา ระดับสรางสรรค ซ่ึงเนื้อหาที่นํามาออกแบบสอบผูวิจัยไดตัดตอนเนื้อเร่ืองจาก
วรรณกรรมเยาวชน  นิตยาสาร วารสาร ส่ิงพิมพ และอินเตอรเน็ต โดยพิจารณาถึงประโยชนที่
นักเรียนจะไดรับจากการอาน และเนื้อเรื่องมีความยากงายเหมาะสมกับวัยและความสนใจของ
ผูเรียน  โดยผูวิจัยกําหนดประเภทของเนื้อเร่ืองที่ตัดตอนมาใหครอบคลุมงานเขียนตามประเภทของ
บทอานที่ใชในการสอนตามแผนการจัดการเรียนการสอนที่คัดเลือกจากหนังสือเรียนวิวิธภาษา ช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 2  

 4.2.1.4 กําหนดอัตรารอยละของการวัดระดับความสามารถในการอาน
ภาษาไทยเพื่อความเขาใจโดยปรับมาจากหลักการประเมินผลการเรียนรูภาษาไทยของ สุนันทา  
มั่นเศรษฐวิทย  (2544: 21-23) ซ่ึงไดนําวัตถุประสงคทางการศึกษาของ Bloom (1956) มาปรับให
เปนวัตถุประสงคของการสอนอานโดยผูวิจัยไดนําวัตถุประสงคของการอานของสุนันทา มั่นเศรษฐ
วิทย มาจัดเขาหมวดหมูของระดับการแบงการอานเพื่อความเขาใจที่ผูวิจัยไดสรางขึ้น ซ่ึงแบงเปน 4 
ระดับ คือ  ระดับขอเท็จจริง ระดับตีความ ระดับประเมินคา และระดับสรางสรรค รายละเอียดแสดง
ในตารางที่ 17 

ตารางที่ 17 แนวทางในการสรางแบบสอบการอาน ของ สุนันทา  มั่นเศรษฐวิทย  (2544) 

ระดับ รอยละ ระดับการอานเพื่อความเขาใจ 
1. ความจํา 

2. ความเขาใจ 

3. การนําไปใช 

4. การวิเคราะห 

5. การสังเคราะห 

6. การประเมินคา 

5 

10 

25 

20 

20 

20 

15 
 

25 
 

40 
 
20 

ระดับขอเท็จจริง 
 

ระดับสรางสรรค 

 
ระดับตีความ 

 
ระดับประเมนิคา 

รวม 100  
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4.2.1.5 นําแนวทางในการสรางแบบสอบการอาน ของ สุนันทา  มั่น
เศรษฐวิทย  มาปรับอัตรารอยละของระดับการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจเพื่อใหสอดคลองกับ
มาตรฐานการเรียนรู จุดประสงคการเรียนรูและผลการเรียนรูที่คาดหวังของวิชาภาษาไทยในกลุม
สาระการอาน ซ่ึงสาระที่ 1 การอาน นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 เนนการอานวิเคราะหและ
สังเคราะห ดังนั้นผูวิจัยจึงเพิ่มอัตรารอยละของระดับตีความ จาก รอยละ 40 เปนรอยละ 50 โดยลด
อัตรารอยละของ ระดับสรางสรรค จากรอยละ 25 เปน รอยละ 15 เนื่องจากการอานเพื่อความเขาใจ
ระดับสรางสรรค เปนความสามารถในการประยุกตใชความรูจากการอานกับเหตุการณใหมๆ การ
แกปญหา หรือการนําตัวอยางหรือหลักการนั้นๆ ไปใชในชีวิตประจําวัน ซ่ึงการที่นักเรียนจะนํา
ความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจไปใชในระดับสรางสรรคซ่ึงเปนระดับที่ 4 ได
นั้น นักเรียนจําเปนตองมีความสามารถในระดับขอเท็จจริง ระดับตีความ และระดับประเมินคา
เสียกอน ดังนั้นผูวิจัยจึงแบงอัตรารอยละของการออกแบบสอบความสามารถในการอานภาษาไทย
เพื่อความเขาใจ ทั้ง  4 ระดับ ดังนี้ ระดับขอเท็จจริง รอยละ 15 (6 ขอ) ระดับตีความ รอยละ 50  
(20 ขอ)  ระดับประเมินคา รอยละ 20 (8 ขอ) ระดับสรางสรรค รอยละ 15 (6 ขอ) รายละเอียดของ
การจําแนกระดับการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจตามจํานวนขอ รอยละและการแบงรอยละตาม
ประเภทของวรรณกรรม แสดงรายละเอียดในตารางที่  18 และตารางที่ 19 
 
ตารางที่ 18 แสดงรอยละและจํานวนขอ จําแนกตามระดับการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจที่ใช

ในการวิจัย 
 

ระดับการอานเพื่อความเขาใจ รอยละ จํานวนขอ 
1.ระดับขอเท็จจริง 15 6 
2. ระดับตีความ 50 20 
3.ระดับประเมินคา 20 8 
4 ระดับสรางสรรค 15 6 
รวม 100 40 
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ตารางที่ 19 จํานวนขอตามประเภทของวรรณกรรมและระดับการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ 
 

ระดับการอานเพื่อความเขาใจ ประเภท 
วรรณกรรม 

จํานวนขอ 
 ระดับ

ขอเท็จจริง 
ระดับ 
ตีความ 

ระดับ 
ประเมินคา 

ระดับ
สรางสรรค 

เร่ืองสั้น 10 2 4 2 2 
นิทาน 15 2 8 3 2 
สารคดี/บทความ 15 2 8 3 2 

รวม 40 6 20 8 6 

 
 4.2.1.6 นําแบบสอบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ

ใหอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธตรวจ เพื่อดูความถูกตองและนําแบบทดสอบมาปรับปรุงแกไขตาม
คําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ 

  4.2.1.7 นําแบบสอบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจที่
ปรับปรุงแลวไปใหผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 3 ทาน (รายนามอยูในภาคผนวก ก) ตรวจสอบความตรง
ตามเนื้อหา(content validity)โดยพิจารณาจากคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับ
จุดประสงคที่ตองการวัด (item objective congruence, IOC) รวมถึงลักษณะการใชคําถาม ตัวเลือก 
ตัวลวง และความถูกตองของภาษา  โดยเกณฑในการคัดเลือกขอสอบที่มีคุณภาพควรมีคาดัชนีความ
สอดคลองมากกวาหรือเทากับ 0.5 ขึ้นไป  จากนั้นรวบรวมขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิมา
ปรับปรุงแกไขตามขอแนะนําของผูทรงคุณวุฒิและนําเสนอใหอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ
พิจารณาอีกครั้ง โดยรายละเอียดมีดังนี้ 
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ตารางที่ 20 การปรับปรุงแกไขแบบสอบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ   
 

แบบสอบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ  (กอนเรียน) 

ขอ ขอเสนอแนะสําหรับการปรับปรุงแกไข สวนที่ปรับปรงุแกไข 
12 มีคําตอบถูกตองสองคําตอบ คือ ขอ ข 

และขอ  ค 
ขอ ข. ควรระมัดระวังในการใชคน 
ขอ ค  ไมควรไววางใจผูอ่ืนจนเกินไป 
 

เปลี่ยนขอ ค.  ใหเปนขอที่ไมถูกตอง 
เปลี่ยนจาก ไมควรไววางใจผูอ่ืนจนเกินไป 
เปน  สิบปากวาไมเทาตาเห็น 
 

20 ไมมีคําตอบที่ถูกตอง เปลี่ยนขอ  ข. ใหเปนคําตอบที่ถูกตอง 
เปลี่ยนจาก  คนที่หลงเชื่อคนอ่ืน ยอมไดรับความลําบาก 
เปน  การใหความชวยเหลือผูอ่ืนตองทําดวยความอดทน 

21 ไมมีคําตอบที่ถูกตอง เปลี่ยนขอ  ค. ใหเปนคําตอบที่ถูกตอง 
เปลี่ยนจาก  ฉลาดแกมโกง 
เปน ตลบตะแลง 

30 มีคําตอบถูกตองสองคําตอบ คือ ขอ ก 
และ ขอ ข.  
ขอ ก. อธิบายชีวิตของนักธรุกิจที่
ประสบความสําเร็จ 
ขอ ข.  ยกตัวอยางนักธุรกจิทีป่ระสบ
ความสําเร็จ 

เปลี่ยนขอ ก. ใหเปนคําตอบที่ไมถูกตอง 
เปลี่ยนจาก อธิบายชีวิตของนักธุรกิจที่ประสบความสําเร็จ 
เปน ยกยองบุคคลที่ประสบความสําเร็จ 

แบบสอบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ  (หลังเรยีน) 
12 คําตอบที่ถูกตองมีหลายขอ เปลี่ยนคําถาม พฤติกรรมของเศรษฐีตรงกับสํานวนใด 

เปน สํานวนในขอใดไมใชลักษณะนิสัยของเศรษฐี 
คําตอบที่ถูกตองคือ ขอ  ง. ปากปราศรัย  น้ําใจเชือดคอ 

27 ปรับคําตอบตัวเลือกขอ ก  ใหชัดเจน
ยิ่งขึ้น 

เปลี่ยนขอ  ก. นักธุรกิจประกอบกิจการโดยขาดจิตสํานึก 
เปน  นักทองเที่ยวและนักธุรกิจขาดจิตสํานึกในการ
อนุรักษธรรมชาติ 
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 4.2.1.8 นําแบบสอบที่ปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ 
และนําเสนอใหอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธพิจารณาอีกครั้ง แลวนําไปทดลองใช (Try Out) กับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไมใชกลุมตัวอยางในการวิจัยคร้ังนี้ คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 
โรงเรียนศรีอยุธยาในพระอุปถัมภ สมเด็จพระเจาภคินีเธอ เจาฟาเพชรรัตนราชสุดา สิริโสภา 
พัณณวดี  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานครเขต 1 จํานวน 44 คน เนื่องจาก
นักเรียนโรงเรียนนี้มีความสามารถในวิชาภาษาไทยใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง โดยกําหนดเวลาใน
การทําแบบสอบฉบับละ  1 ช่ัวโมง ผลการทดลองใชแบบสอบความสามารถในการอานภาษาไทย
เพื่อความเขาใจ พบวา นักเรียนทําแบบสอบทั้ง 2 ฉบับเปนไปตามเวลาที่กําหนด และเขาใจขอ
คําถามไดเปนอยางดี รายละเอียดในการลําดับขอตามระดับการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจแสดง
ในตารางที่ 21 และตารางที่ 22 

ตารางที่ 21 ลักษณะขอคําถามในแบบสอบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ
ฉบับกอนเรียน 

 

ระดับการอานเพื่อความเขาใจ ลําดับขอ จํานวนขอ 
1.ระดับขอเท็จจริง 5, 8, 11, 20, 34, 38 6 
2. ระดับตีความ 1, 2, 6, 7, 9, 12, 13, 15, 16, 17, 21, 

23, 24, 26, 27, 30, 31, 35, 36, 39 
20 

3.ระดับประเมินคา 3, 10, 14,18 22, 28, 33, 37 8 
4 ระดับสรางสรรค 4, 19, 25, 29 , 32, 40 6 

รวม  40 

 
ตารางที่ 22 แสดงลักษณะขอคําถามในแบบสอบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความ

เขาใจ ฉบับหลังเรียน 
 

ระดับการอานเพื่อความเขาใจ ลําดับขอ จํานวนขอ 
1.ระดับขอเท็จจริง 4, 7, 11,  19, 26, 38,  6 
2. ระดับตีความ 1, 2, 5, 6, 8, 12, 13, 16, 17, 20, 21, 

23, 24, 27, 28, 30, 31, 32, 35, 39 
20 

3.ระดับประเมินคา 3, 9, 14, 22, 25, 33, 34, 36 8 
4 ระดับสรางสรรค 10, 15, 18, 29, 37, 40 6 

รวม  40 
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                 4.2.1.9 นําแบบสอบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจที่
ผานการทดลองใชในขอ 4.2.1.8  มาตรวจใหคะแนน โดยให 1 คะแนนสําหรับขอที่ตอบถูก และ 0 
คะแนน ในขอที่ตอบผิดหรือไมตอบ หรือตอบมากกวา 1 ตัวเลือก แลวนําคะแนนที่ไดมาวิเคราะห
หาความเที่ยง (reliability) โดยใชสูตร KR-20 ของ คูเดอร – ริชารดสัน (Kuder –Richardson) 
คํานวณคาความยากงาย (degree of difficulty) และคาอํานาจจําแนก (power of discrimination) ของ
ขอสอบเปนรายขอ ดวยโปรแกรมวิเคราะหแบบทดสอบ TAP version 6.65 (Test Analysis Program 
version 6.65 ) ที่พัฒนาโดย Brooks, Gordon P  แลวพิจารณาคัดเลือกแบบสอบความสามารถในการ
อานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ ขอที่มีคุณภาพตามเกณฑที่กําหนด คือ มีคาความเที่ยงตั้งแต .06 ขึ้น
ไป คาความยากงาย ระหวาง .20 - .80 และคาอํานาจจําแนก ตั้งแต .20 ขึ้นไป (พวงรัตน ทวีรัตน, 
2543: 129-130) และคาความเที่ยงของแบบทดสอบทั้งฉบับกําหนดใหมีคาตั้งแต .07 ขึ้นไป   

 4.2.1.10 ผลการวิ เคราะหขอมูลแบบสอบความสามารถในการอาน
ภาษาไทยเพื่อความเขาใจ ฉบับกอนเรียน มีคาความเที่ยงของแบบทดสอบทั้งฉบับ เทากับ .80 คา
ความยากงายทั้งฉบับเทากับ .48 คาความยากงายรายขออยูระหวาง .28-.78 และคาอํานาจจําแนกทั้ง
ฉบับ เทากับ .38คาอํานาจจําแนกรายขออยูระหวาง .20-.64 (รายละเอียดอยูในภาคผนวก  ง) เมื่อ
พิจารณาคาความยากงายและคาอํานาจจําแนกตามเกณฑที่กําหนด พบวาขอสอบทุกขอมีคาความ
ยากงายและคาอํานาจจําแนกตามเกณฑที่กําหนดไว  แสดงในตารางที่ 23 

  
ตารางที่ 23 จํานวนขอสอบของแบบสอบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ

จําแนกตามระดับความยากงายและคาอํานาจจําแนก ฉบับกอนเรียน 

 

คาระดับความยาก จํานวนขอ คาอํานาจจําแนก จํานวนขอ 

.81 ขึ้นไป - .81 ขึ้นไป - 

.61-.80 10 .61-.80 1 

.41-.60 16 .41-.60 11 

.20-.40 14 .20-.40 28 

.00-.19 - .00-.19 - 

รวม 40 รวม 40 
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 4.2.1.11 ผลการวิ เคราะหขอมูลแบบสอบความสามารถในการอาน
ภาษาไทยเพื่อความเขาใจ ฉบับหลังเรียน มีคาความเที่ยงของแบบทดสอบทั้งฉบับ เทากับ .82 คา
ความยากงายทั้งฉบับเทากับ .49 คาความยากงายรายขออยูระหวาง .22 - .78 และคาอํานาจจําแนกทั้ง
ฉบับ เทากับ .38คาอํานาจจําแนกรายขออยูระหวาง  .22-.77 (รายละเอียดอยูในภาคผนวก  ง) เมื่อ
พิจารณาคาความยากงายและคาอํานาจจําแนกตามเกณฑที่กําหนด พบวาขอสอบทุกขอมีคาความ
ยากงายและคาอํานาจจําแนกตามเกณฑที่กําหนดไว  แสดงในตารางที่ 24 
  
ตารางที่ 24 จํานวนขอสอบของแบบสอบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ

จําแนกตามระดับความยากงายและคาอํานาจการจําแนก ฉบับหลังเรียน 

 

คาระดับความยาก จํานวนขอ คาอํานาจจําแนก จํานวนขอ 

.81 ขึ้นไป - .81 ขึ้นไป - 

.61-.80 13 .61-.80 3 

.41-.60 13 .41-.60 12 

.20-.40 14 .20-.40 25 

.00-.19 - .00-.19 - 

รวม 40 รวม 40 

   
  4.2.1.12 นําแบบสอบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ
ใหที่ผานการตรวจสอบแลวไปใชกับกลุมตัวอยาง 

ขั้นตอนในการดําเนินการสรางแบบสอบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความ
เขาใจดังกลาวขางตนสามารถสรุปตามแผนภูมิที่ 1 ดังนี้ 
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แผนภูมิท่ี 1 วิธีดําเนินการสรางแบบสอบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 
 

 
 

4.2.2 แบบสอบถามแรงจูงใจในการอาน  

 

 

1. ศึกษาหลักสูตรและเนื้อหารายวิชากลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 

7. นําแบบทดสอบที่สรางขึ้นใหอาจารยทีป่รึกษาวิทยานพินธตรวจ 

5. สรางเกณฑกําหนดลักษณะและจํานวนขอสอบ 

3. กําหนดจุดประสงคและวางแผนในการดําเนินการสรางแบบทดสอบ 

4. วิเคราะหระดับความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ 

12. นําแบบทดสอบที่ไดรับการวิเคราะหคณุภาพแลวไปใชและเก็บขอมูล 

11. วิเคราะหเพื่อหาคุณภาพแบบทดสอบรายขอและทั้งฉบับ 

10. นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใช 

9. นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแกไขแลวไปใหผูทรางคุณวุฒิตรวจ 

2. ศึกษาทฤษฎี วิธีการและงานวิจยัที่เกีย่วของกับการสรางแบบทดสอบแบบปรนัย 

8. นําแบบทดสอบมาปรับปรุงแกไข 

6. สรางแบบสอบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ 
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ผูวิจัยดําเนินการสรางแบบสอบถามแรงจูงใจในการอานตามขั้นตอน ดังนี้ 
4.2.2.1 ศึกษาทฤษฎี เอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวของกับหลักการและวิธีการ

สรางแบบสอบถามแรงจูงใจในการอาน เพื่อนํามาเปนแนวทางในการสรางแบบสอบถามแรงจูงใจ
ในการอาน 

 4.2.2.2 สรางแบบสอบถามแรงจูงใจในการอานตามแนวคิดของ 
Wigficld (1997) ซ่ึงครอบคลุมการวัดแรงจูงใจในการอาน 11 พฤติกรรม ไดแก การรับรู
ความสามารถในการอาน (Reading Efficacy) ความทาทายในการอาน (Reading Challenge) การมี
สวนรวมในการอาน (Reading Involvement) ความสําคัญของการอาน (Importance of Reading) 
การตระหนักในการอาน (Reading Recognition) การแขงขันกันในการอาน(Competition in 
Reading) การอานเพื่อคะแนน (Reading for Grades) เหตุผลทางสังคมเพื่อการอาน (Social Reasons 
for Reading) ความคาดหวังในการอาน (Reading Compliance) ความอยากรูอยากเห็นในการอาน 
(Reading Curiosity) การหลีกเลี่ยงงานอาน (Reading Work Avoidance) โดยใชมาตรวัดแบบ Likert 
ซ่ึงมีลักษณะเปนมาตราสวนประเมินคา (rating scale) 5 ระดับ คือ เห็นดวยมากที่สุด เห็นดวยมาก 
เห็นดวยปานกลาง  เห็นดวยนอย เห็นดวยนอยที่สุด 

 4.2.2.3 แบบสอบถามแรงจูงใจในการอานที่สรางขึ้น มีจํานวน 40 ขอ 
แบงเปนขอความเชิงนิมาน 30 ขอ และขอความเชิงนิเสธ 10 ขอ (รายละเอียดอยูในภาคผนวก ช) 
โดยเรียงลําดับขอความแบบสุม รายละเอียดลักษณะของขอความจําแนกตามพฤติกรรม แสดงใน
ตารางที่ 25 
 
ตารางที่ 25 ลักษณะขอความในแบบสอบถามแรงจูงใจในการอานจําแนกตามพฤติกรรม 
 

ขอความเชิงนมิาน ขอความเชิงนิเสธ พฤติกรรม 

ลําดับขอความ จํานวน
ขอ 

ลําดับขอความ จํานวน
ขอ 

รวม
จํานวน
ขอ 

1. การรับรูความสามารถในการอาน 1, 19, 26, 30 4 - - 4 
2. ความทาทายในการอาน 2, 31,40 3 20 1 4 
3. การมีสวนรวมในการอาน 3,15,21,39 4 - - 4 
4. ความสําคัญของการอาน 4,12 2 22,33 2 4 
5. การตระหนักในการอาน 5,23,38 3 - - 3 
6. การแขงขันกันในการอาน 6,14,27 3 - - 3 
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ขอความเชิงนมิาน ขอความเชิงนิเสธ พฤติกรรม 

ลําดับขอความ จํานวน
ขอ 

ลําดับขอความ จํานวน
ขอ 

รวม
จํานวน
ขอ 

7. การอานเพื่อคะแนน 32,37 2 7 1 3 
8. เหตุผลทางสังคมเพื่อการอาน 8,13,17,28,35 5 - - 5 
9. ความคาดหวังของผู อ่ืนในการ
อาน 

- - 9,25,36 3 3 

10. ความอยากรูอยากเห็นในการ
อาน 

10,16,29,34 4 - - 4 

11. การหลีกเลี่ยงการอาน - - 11,18,24 3 3 
รวม  30  10 40 

 
4.2.2.4 กําหนดเกณฑการใหคะแนนแบบสอบถามแรงจูงใจในการอาน ดังนี้ 

 1) ขอความเชิงนิมาน พิจารณาใหคะแนนตามเกณฑ ดังนี้ 
        เห็นดวยมากที่สุด 5 คะแนน 
        เห็นดวยมาก  4 คะแนน 
        เห็นดวยปานกลาง 3 คะแนน 
        เห็นดวยนอย  2 คะแนน 
        เห็นดวยนอยที่สุด 1 คะแนน 
  2) ขอความเชิงนิเสธ พิจารณาใหคะแนนตามเกณฑ ดังนี ้

       เห็นดวยมากที่สุด 1 คะแนน 
       เห็นดวยมาก  2 คะแนน 
       เห็นดวยปานกลาง 3 คะแนน 
       เห็นดวยนอย  4 คะแนน 
       เห็นดวยนอยที่สุด 5 คะแนน 

4. 2.2.5 นําแบบสอบถามแรงจูงใจในการอานที่สรางขึ้น ใหอาจารยที่
ปรึกษาวิทยานิพนธตรวจพิจารณาและนํามาปรับปรุงแกไข แลวนําแบบสอบถามที่ปรับปรุงแลวไป
ใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 ทาน (รายนามอยูในภาคผนวก ก) ตรวจสอบความตรงเชิงโครงสราง
(construct validity) โดยพิจารณาจากคาดัชนีความสอดคลองระหวางรายการประเมินกับพฤติกรรม
ที่ตองการวัด (item objective congruence, IOC) รวมทั้งความถูกตองเหมาะสมของขอความเชิง 
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นิมานและขอความเชิงนิเสธ เกณฑในการคัดเลือกขอความ คือ เลือกขอท่ีมีคุณภาพที่มีคาดัชนีความ
สอดคลองมากกวาหรือเทากับ 0.5 ขึ้นไป ผลการตรวจคาดัชนีของผูทรงคุณวุฒิทั้ง 3 ทานพบวา
ขอความทั้ง 40 ขอความ มีคาดัชนีความสอดคลองมากกวา .05 ทุกขอ 
 4.2.2.6 ปรับปรุงแกไขแบบสอบถามแรงจูงใจในการอานตามขอเสนอแนะ
ของผูทรงคุณวุฒิ แลวใหอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธตรวจพิจารณาอีกครั้ง แลวนําไปทดลองใช  
(try out) กับนักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยางในการวิจัยคร้ังนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
โรงเรียนศรีอยุธยาในพระอุปถัมภ สมเด็จพระเจาภคินีเธอ เจาฟาเพชรรัตนราชสุดา สิริโสภา 
พัณณวดี สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 จํานวน 44 คน กําหนดเวลาใน
การทําแบบสอบถามแรงจูงใจในการอาน 30 นาที  ผลการทดลองใชแบบสอบถามแรงจูงใจในการ
อาน พบวา นักเรียนทําแบบสอบถามเปนไปตามเวลาที่กําหนด และเขาใจลักษณะของขอความใน
แบบสอบถามเปนอยางดี 
 4.2.2.7 นําแบบสอบถามแรงจูงใจในการอานที่ไดนําไปทดลองใชในขอ 
4.2.2.6 มาตรวจใหคะแนน เพื่อตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถามโดยใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา 
(Alpha Coefficient (α)) นําผลที่ไดมาหาคาความเที่ยงของแบบสอบถาม โดยใชสูตร (Alpha 
Coefficient (α) ) ของครอนบาค โดยคาสัมประสิทธิ์ที่ไดจะตองมีคาความเที่ยงตั้งแต 0.7 ผลการ
วิเคราะหปรากฎวา คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของแบบสอบถามแรงจูงใจในการอาน มีคาเทากับ 
0.91 ซ่ึงถือวาแบบสอบถามแรงจูงใจในการอานมีความเที่ยง 
 4.2.2.8 นําแบบสอบถามแรงจูงใจในการอานไปใชกับกลุมตัวอยางในการ
วิจัยทั้งกอนและหลังการทดลอง 

ขั้นตอนในการดําเนินการสรางแบบสอบถามแรงจูงใจในการอานดังกลาวขางตนสามารถ
สรุปตามแผนภูมิที่ 2 ดังนี้ 
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แผนภูมิท่ี 2 วิธีดําเนินการสรางแบบสอบถามแรงจูงใจในการอาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
5. การดําเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมขอมูล  
 

ผูวิจัยไดดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูลตามลําดับ ดังนี้ 
 5.1 ผูวิจัยนําหนังสือขอความรวมมือในการวิจัยจากบัณฑิตวิทยาลัย  จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย  เสนอผูอํานวยการโรงเรียนสันติราษฎรวิทยาลัย สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
กรุงเทพมหานคร เขต 1 เพื่อขออนุญาตในการจัดการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน 
(CORI) และการจัดการเรียนการสอนการอานแบบปกติ 

1. ศึกษาทฤษฎี  เอกสารและงานวิจัยทีเ่กีย่วของกับการสรางแบบสอบถามแรงจูงใจในการอาน 

2. กําหนดเปาหมายของแรงจูงใจในการอานที่ตองการวดั 

3. สรางแบบสอบถามแรงจูงใจในการอาน 

4. นําแบบสอบถามแรงจูงใจในการอานใหอาจารยที่ปรึกษาวิทยานพินธตรวจ 

5. นําแบบสอบถามมาปรับปรุงแกไข 

6. นําแบบสอบถามแรงจูงใจในการอานใหผูทรงคุณวุฒติรวจ 

7. นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใช 

8. วิเคราะหเพือ่หาคุณภาพแบบทดสอบ (คาความเที่ยง) ทั้งฉบับ 

9. นําแบบสอบถามที่ไดรับการวิเคราะหคุณภาพแลวไปใชและเก็บขอมูล 
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5.2 ผูวิจัยเลือกนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม  โดยนําคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวิชาภาษาไทย ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ประจําปการศึกษา 2552 ของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ปการศึกษา 2553 จํานวน 6 หองเรียน มาหาคามัชฌิมเลขคณิต ( ) และสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) แลวเลือกนักเรียนจํานวน 2 หอง ที่มีคามัชฌิมเลขคณิต ( ) และสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) ใกลเคียงกันมากที่สุด จากนั้นหาคาความแปรปรวน (F-test) ของทั้งสองหอง 
แลวนํามาทดสอบคาอัตราสวนวิกฤต (t-test) 

5.3 ผูวิจัยทําการทดสอบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของกลุม
ทดลองและกลุมควบคุม กอนเรียน (pre-test) โดยใหทําแบบสอบความสามารถในการอาน
ภาษาไทยเพื่อความเขาใจ ฉบับกอนเรียน จํานวน 40 ขอ ใชเวลาในการสอบ 1 ชั่วโมง จากนั้น
วิเคราะหความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของ
กลุมทดลองและกลุมควบคุม กอนการทดลอง โดยการทดสอบคาอัตราสวนวิกฤต (t-test) แบบกลุม
ตัวอยางที่เปนอิสระตอกัน (independent sample t - test) 

5.4 วัดแรงจูงใจในการอานของกลุมทดลองและกลุมควบคุมกอนการทดลอง (pre-test) 
โดยใชแบบสอบถามแรงจูงใจในการอานที่สรางขึ้น จํานวน 40 ขอ ใชเวลาในการทําแบบสอบถาม 
30 นาที จากนั้นวิเคราะหความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนแรงจูงในในการอานของกลุมทดลอง
และกลุมควบคุม กอนการทดลอง โดยการทดสอบคาอัตราสวนวิกฤต (t-test) แบบกลุมตัวอยางที่
เปนอิสระตอกัน(independent sample t - test) 

5.5 ผูวิจัยกําหนดกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยการสุมอยางงายดวยการจับฉลาก 
เลือกหองหนึ่งเปนกลุมทดลอง เรียนดวยการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI)  อีก
หองหนึ่งเปนกลุมควบคุมที่เรียนดวยการเรียนการสอนการอานแบบปกติ 
 5.6 ผูวิจัยจัดการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรูกลุมทดลองและกลุมควบคุม ดวย
ตนเอง จํานวนกลุมละ 16 แผน สัปดาหละ 2 แผน แผนละ 1 คาบ รวมเวลาในการสอนทั้งหมดกลุม
ละ 16 คาบ  รวม 8 สัปดาห 
 5.7 วัดความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของกลุมทดลองและกลุม
ควบคุม หลังการทดลอง (post-test) โดยใชแบบสอบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความ
เขาใจที่สรางขึ้นจํานวน 40 ขอ ใชเวลาในการทําแบบสอบ 1 ช่ัวโมง 
 5.8 วัดแรงจูงใจในการอานของกลุมทดลองและกลุมควบคุม หลังการทดลอง (post-test) 
โดยใชแบบสอบถามแรงจูงใจในการอานที่สรางขึ้นจํานวน 40 ขอ ใชเวลาในการทําแบบสอบถาม 
30 นาที 
 5.9 นําคะแนนที่ไดจากแบบสอบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจและ
แบบสอบถามแรงจูงใจในการอานของกลุมทดลองและกลุมควบคุม ทั้งกอนและหลังการทดลอง มา
วิเคราะหขอมูลดวยวิธีทางสถิติ 
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6. การวิเคราะหขอมูล 
 
 ผูวิจัยนําผลคะแนนแบบสอบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจและผลของ
แบบสอบถามแรงจูงใจในการอาน ของกลุมทดลอง ที่เรียนดวยการเรียนการสอนการอานแบบเนน
มโนทัศน (CORI) และกลุมควบคุม ที่เรียนดวยการเรียนการสอนการอานแบบปกติ มาเวิคราะห
ขอมูล โดยใชโปรแกรม SPSS 11.5 for windows ดังนี้ 

 6.1 วิเคราะหคะแนนความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะห
ขอมูล ดังนี้ 

 6.1.1 วิเคราะหคะแนนความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ โดย
คํานวณหาคามัชฌิมเลขคณิต ( ) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) ของคะแนนที่ไดจากการ
ทดสอบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของกลุมทดลองกอนและหลังไดรับการ
จัดการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน  (CORI) แลวนํามาเปรียบเทียบคาเฉลี่ย
ความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ กอนและหลังการทดลอง โดยทดสอบอัตราสวน
วิกฤต (t - test dependent) 

 6.1.2 วิเคราะหคะแนนความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ โดย
คํานวณหาคามัชฌิมเลขคณิต ( ) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) ของคะแนนที่ไดจากการ
ทดสอบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของกลุมทดลองและกลุมควบคุมหลัง
การทดลอง แลวนํามาเปรียบเทียบคาเฉลี่ยความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของทั้ง 
2 กลุม โดยทดสอบอัตราสวนวิกฤต (t - test independent) 

 6.2 วิเคราะหคะแนนแรงจูงใจในการอาน ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 

 6.2.1 วิเคราะหคะแนนแรงจูงใจในการอาน  ของคะแนนที่ไดจากการตอบ
แบบสอบถามแรงจูงใจในการอานของกลุมทดลองกอนและหลังไดรับการจัดการเรียนการสอน 
การอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) แลวนํามาเปรียบเทียบคาเฉลี่ยแรงจูงใจในการอานกอนและ
หลังการทดลอง โดยทดสอบอัตราสวนวิกฤต (t - test dependent) 

 6.2.2 วิเคราะหคะแนนแรงจูงใจในการอาน  ของคะแนนที่ไดจากการตอบ
แบบสอบถามแรงจูงใจในการอานของกลุมทดลองและกลุมควบคุม หลังจากการทดลอง แลวนํามา
เปรียบเทียบคาเฉลี่ยแรงจูงใจในการอานของทั้ง 2 กลุม โดยทดสอบอัตราสวนวิกฤต (t - test 
independent) 
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เคร่ืองมือในการวิจัย 

ขั้นตอนในการดําเนินการวิจัยดังกลาวขางตนสามารถสรุปตามแผนภูมิที่ 3 ดังนี้ 

แผนภูมิท่ี 3 ขั้นตอนการดําเนินการวิจัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. เครื่องมือที่ใชในการทดลอง 
     1.1  แผนการจัดการเรียน 
            การสอนการอานแบบเนน 
            มโนทัศน (CORI) 
     1.2 แผนการจัดการเรียน 
            การสอนการอานแบบปกต ิ

2. เครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมูล 
     2.1 แบบสอบความสามารถใน  
           การอานภาษาไทยเพือ่ความ 
           เขาใจ 
     2.2 แบบสอบถามแรงจูงใจ 
           ในการอาน 
 

 
ขั้นตอนในการสรางเครื่องมือวิจัย 

 
ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของ 

กําหนดกรอบ / ประเด็นของเครื่องมือ 

ดําเนินการสราง 

ตรวจสอบโดยอาจารยที่ปรึกษา

ตรวจสอบโดยผูทรงคุณวุฒ ิ

ปรับปรุงแกไขเครื่องมือ 

ทดลองใชเครื่องมือ (try out) 

นําเครื่องมือไปทดลองใชและเก็บ
ขอมูล 

ระยะที่ 1 การสรางเครื่องมือวิจัย 
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ระยะที่ 2 การนําเครื่องมือไปทดลองใช 

กําหนดประชากร 

เลือกกลุมตัวอยาง 

เลือกกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

ทดสอบกอนใชการเรียนการสอนการอาน 
- วัดความสามารถในการอานภาษาไทยเพือ่ความเขาใจ 
- วัดแรงจูงใจในการอาน 

ดําเนินการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน 
ดําเนินการสอนการอานแบบปกต ิ

ทดสอบหลังการใชการสอนการอาน 
- วัดความสามารถในการอานภาษาไทยเพือ่ความเขาใจ 
- วัดแรงจูงใจในการอาน 
 

วิเคราะหขอมูล 
- เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจกอนกับหลังการ

ทดลอง 
- เปรียบเทียบคะแนนของแรงจูงใจในการอานกอนกับหลังการทดลอง 
- เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจหลังเรียนระหวาง

กลุมทดลองและกลุมควบคมุ 
- เปรียบเทียบคะแนนแรงจูงใจในการอานหลังเรียนระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม 



 102 

เครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูลสามารถสรุปไดดังตารางที่  26  
 
ตารางที่ 26 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 

 
 
 
 
 
 

หัวขอ จุดประสงค เคร่ืองมือ ชวงเวลาที่ใช สถิติท่ีใช 
1.ความสามารถ
ในการอาน
ภาษาไทยเพื่อ
ความเขาใจ 

- วัดความสามารถในการ
อานภาษาไทยเพื่อความ
เขาใจทั้ง 4 ระดับ 
-เปรียบเทยีบความสามารถ
ในการอานภาษาไทยเพื่อ
ความเขาใจกอนและหลัง
การทดลองของกลุม
ทดลอง 
-เปรียบเทียบความสามารถ
ในการอานภาษาไทยเพื่อ
ความเขาใจหลังการทดลอง
ระหวางกลุมทดลองและ
กลุมควบคุม 
 

แบบสอบ
ความสามารถในการ
อานภาษาไทยเพื่อ
ความเขาใจ 

สอบกอนและ
หลังการทดลอง 

, s,  
t- test dependent 
t- test independent 

2. แรงจูงใจใน
การอาน 

- เปรียบเทียบแรงจูงใจใน
การอานกอนและหลังการ
ทดลองของกลุมทดลอง 
- เปรียบเทียบแรงจูงใจใน
การอานหลังการทดลอง 
ระหวางกลุมทดลองและ
กลุมควบคุม 
 

แบบสอบถาม
แรงจูงใจในการอาน 

สอบกอนและ
หลังการทดลอง 

 , s,  
t-test dependent 
t- test independent 



บทที่ 4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

การวิเคราะหขอมูลของการวิจัยเร่ือง “ผลของการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน
ที่มีตอความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจและแรงจูงใจในการอานของนักเรียน
มัธยมศึกษาปที่ 2 ผูวิจัยนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

ตอนที่ 1 การเปรียบเทียบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 กอนและหลังไดรับการเรียนการสอนการอานแบบเนน
มโนทัศน 

ตอนที่ 2 การเปรียบเทียบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศนกับ
นักเรียนที่ไดรับการสอนการอานแบบปกติ 

ตอนที่ 3 การเปรียบเทียบแรงจูงใจในการอานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 กอนและ
หลังไดรับการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน 

ตอนที่ 4 เปรียบเทียบแรงจูงใจในการอานของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับ
การเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศนกับนักเรียนที่ไดรับการสอนการ
อานแบบปกติ 
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ตอนที่ 1 การเปรียบเทียบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียนชั้น 
มัธยมศึกษาปที่ 2 กอนและหลังไดรับการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน  

 ผูวิจัยวิเคราะหคะแนนความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 กอนและหลังไดรับการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) เพื่อให
ทราบวาความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียนแตกตางกัน อยางมีนัยสําคญั
ทางสถิติหรือไม จึงไดทดสอบความแตกตางโดยใช t-test แบบ Dependent Group ทดสอบความ
แตกตางของคาเฉลี่ย ดังแสดงในตารางที่ 27 

ตารางที่ 27 การเปรียบเทียบคามัชฌิมเลขคณิต ( ) คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S) และ
อัตราสวนวิกฤต (t-test) ของคะแนนความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความ
เขาใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 กอนและหลังไดรับการเรียนการสอน 
การอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) 

 

กลุมทดลอง n คะแนน
เต็ม 

คามัชฌิมเลข
คณิต ( ) 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S) 

อัตราสวน 
วิกฤต (t-test) 

Sig. 

กอนการทดลอง 44 40 21.11 3.48 
หลังการทดลอง 44 40 27.20 2.49 

12.72 .00* 

* p < 0.05  
 
 ขอมูลที่ปรากฏในตารางที่ 27 แสดงใหเห็นวาการทดสอบความสามารถในการอาน
ภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียนกอนการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) มี
คามัชฌิมเลขคณิตเทากับ 21.11 คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 3.48 เมื่อนักเรียนไดรับการเรียน
การสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) เปนระยะเวลา 8 สัปดาห (16 คาบ) ปรากฏวา นักเรียน
ไดคะแนนเฉลี่ย 27.20 คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 2.49 เมื่อคํานวณคาอัตราสวนวิกฤต (t-test) 
ของผลตางระหวางคามัชฌิมเลขคณิต ( ) กอนและหลังการทดลอง ไดเทากับ 12.72 

เมื่อทดสอบความแตกตางคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความ
เขาใจของกลุมทดลองที่ไดรับการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) ระหวางกอน
เรียนและหลังเรียนดวยสถิติทดสอบที  พบวา คะแนนความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความ
เขาใจสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   
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ตอนที่ 2 การเปรียบเทียบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศนกับนักเรียนที่
ไดรับการสอนการอานแบบปกติ 

 ผูวิจัยวิเคราะหคะแนนความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียนที่
ไดรับการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) กับนักเรียนที่ไดรับการสอนการอาน
แบบปกติ เพื่อใหทราบวาความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียนทั้งสอง
กลุมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติหรือไม จึงไดทดสอบความแตกตางโดยใช t-test แบบ 
Independent Group ทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ย ดังแสดงในตารางที่ 28 

ตารางที่ 28 การเปรียบเทียบคามัชฌิมเลขคณิต ( ) คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S) และ
อัตราสวนวิกฤต (t-test) ของคะแนนความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความ
เขาใจหลังการทดลองระหวางนักเรียนที่ไดรับการเรียนการสอนการอานแบบเนน
มโนทัศน (CORI) กับการสอนการอานแบบปกติ 

 

กลุม n คะแนน
เต็ม 

คามัชฌิมเลข
คณิต ( ) 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S) 

อัตราสวน 
 วิกฤต (t-test) 

Sig. 

กลุมทดลอง 44 40 27.20 2.49 
กลุมควบคุม 43 40 23.96 3.26 

5.17 .00* 

* p < 0.05  
  
 ขอมูลที่ปรากฏในตารางที่ 28 แสดงใหเห็นวา หลังการทดลอง นักเรียนที่ไดรับการเรียน
การสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) มีคามัชฌิมเลขคณิตเทากับ 27.20 คาสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเทากับ 2.49 นักเรียนที่เรียนดวยการสอนการอานแบบปกติมีคามัชฌิมเลขคณิตเทากับ 
23.96 คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 3.26 เมื่อคํานวณคาอัตราสวนวิกฤต (t-test) ของผลตาง
ระหวางคามัชฌิมเลขคณิต ( ) ของคะแนนความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของ
กลุมทดลองและกลุมควบคุมเทากับ 5.17 จึงสรุปไดวา นักเรียนที่ไดรับการเรียนการสอนการอาน
แบบเนนมโนทัศน(CORI)  มีคะแนนความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจแตกตาง
จากนักเรียนที่ เ รียนดวยการสอนการอานแบบปกติ  โดยที่นักเรียนกลุมทดลองมีคะแนน
ความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจสูงกวากลุมควบคุม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 
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ตอนที่ 3 การเปรียบเทียบแรงจูงใจในการอานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 กอนและหลัง
ไดรับการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน 

 ผูวิจัยวิเคราะหคะแนนแรงจูงใจในการอานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 กอนและหลัง
ไดรับการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) เพื่อใหทราบวาแรงจูงใจในการอานของ
นักเรียนแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติหรือไม จึงไดทดสอบความแตกตางโดยใช t-test แบบ 
Dependent Group ทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ย ดังแสดงในตารางที่ 29 

ตารางที่ 29 การเปรียบเทียบคามัชฌิมเลขคณิต ( ) คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S) และ
อัตราสวนวิกฤต (t-test) ของคะแนนแรงจูงใจในการอานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 2 กอนและหลังไดรับการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) 

 

กลุมทดลอง n คามัชฌิมเลข
คณิต ( ) 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S) 

อัตราสวนวิกฤต  
(t-test) 

Sig. 

กอนการทดลอง 44 140.60 13.79 

หลังการทดลอง 44 148.15 12.69 
2.62 .01* 

* p < 0.05  
  
 ขอมูลที่ปรากฏในตารางที่ 29 แสดงใหเห็นวา คะแนนแรงจูงใจในการอานของนักเรียน
กอนการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI)  มีคามัชฌิมเลขคณิตเทากับ 140.60 คา
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 13.79 เมื่อนักเรียนไดรับการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโน
ทัศน (CORI) เปนระยะเวลา 8 สัปดาห (16 คาบ) ปรากฏวา นักเรียนไดคะแนนเฉลี่ย 148.15 คาสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 12.69 เมื่อคํานวณคาอัตราสวนวิกฤต (t-test) ของผลตางระหวางคามัชฌิม
เลขคณิต ( ) กอนและหลังการทดลอง ไดเทากับ 2.62 

เมื่อทดสอบความแตกตางคาเฉลี่ยของคะแนนแรงจูงใจในการอานของกลุมทดลองที่ไดรับ
การเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) ระหวางกอนเรียนและหลังเรียนดวยสถิติ
ทดสอบที  พบวา คะแนนแรงจูงใจในการอานหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   
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ตอนที่ 4 เปรียบเทียบแรงจูงใจในการอานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอน 
การอานแบบเนนมโนทัศนกับนักเรียนที่ไดรับการสอนการอานแบบปกติ 

 ผูวิจัยวิเคราะหคะแนนแรงจูงใจในการอานของนักเรียนที่ไดรับการเรียนการสอนการอาน
แบบเนนมโนทัศน (CORI) กับนักเรียนที่ไดรับการสอนการอานแบบปกติเพื่อใหทราบวาแรงจูงใจ
ในการอานของนักเรียนทั้งสองกลุมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติหรือไม จึงไดทดสอบ
ความแตกตางโดยใช t-test แบบ Independent Group ทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ย ดังแสดงใน
ตารางที่ 30 

ตารางที่ 30 การเปรียบเทียบคามัชฌิมเลขคณิต ( ) คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S) และ
อัตราสวนวิกฤต (t-test) ของคะแนนแรงจูงใจในการอานหลังการทดลองระหวาง
นักเรียนที่ไดรับการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) กับการสอน
การอานแบบปกติ 

 

กลุม n คามัชฌิมเลข
คณิต ( ) 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S) 

อัตราสวนวิกฤต  
(t-test) 

Sig. 

กลุมทดลอง 44 148.16 12.69 
กลุมควบคุม 43 138.11 12.65 

3.73 .00* 

* p < 0.05  
 
  ขอมูลที่ปรากฏในตารางที่ 30 แสดงใหเห็นวา หลังการทดลอง นักเรียนที่ไดรับการเรียน
การสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) มีคามัชฌิมเลขคณิตเทากับ 148.16 คาสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเทากับ 12.69 นักเรียนที่เรียนดวยการสอนการอานแบบปกติมีคามัชฌิมเลขคณิตเทากับ 
138.11 คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 12.65 เมื่อคํานวณคาอัตราสวนวิกฤต (t-test) ของผลตาง
ระหวางคามัชฌิมเลขคณิต ( ) ของคะแนนแรงจูงใจในการอานของกลุมทดลองและกลุมควบคุม
เทากับ 3.73 จึงสรุปไดวา นักเรียนที่ไดรับการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) มี
คะแนนแรงจูงใจในการอานแตกตางจากนักเรียนที่เรียนดวยวิธีปกติ โดยที่นักเรียนกลุมทดลองมี
คะแนนแรงจูงใจในการอานสูงกวากลุมควบคุม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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1. ผลการวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ 

1. ความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียนที่ไดรับการเรียน 
การสอนการอานแบบเนนมโนทัศนหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 

2. ความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียนที่ไดรับการเรียน 
การสอนการอานแบบเนนมโนทัศนแตกตางกับนักเรียนกลุมควบคุมที่เรียนดวยการสอนการอาน
แบบปกติ โดยที่นักเรียนกลุมทดลองมีความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจสูงกวา
กลุมควบคุมซ่ึงเรียนดวยการสอนการอานแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

3. แรงจูงใจในการอานของนักเรียนที่ไดรับการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน
หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

4. แรงจูงใจในการอานของนักเรียนที่ไดรับการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน
แตกตางกับนักเรียนกลุมควบคุมที่เรียนดวยการสอนการอานแบบปกติโดยที่นักเรียนกลุมทดลองมี
แรงจูงใจในการอานสูงกวานักเรียนกลุมควบคุมที่เรียนดวยการสอนการอานแบบปกติ อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

2. ผลการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ 

2.1 ผลสรุปปญหา วิธีแกปญหาและผลการแกปญหาการจัดการเรียนการสอนการอาน
แบบเนนมโนทัศน (CORI) 

เมื่อผูวิจัยไดนําการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) ไปใชในการจัดการ
เรียนการสอน พบวาในขั้นตอนการเรียนการสอนยังมีปญหาในการจัดการเรียนการสอน ซ่ึงผูวิจัย
ไดนําเสนอปญหาที่ไดพบ วิธีการแกไขและผลการแกปญหา ดังนี้ 
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ตารางที่ 31 ปญหา วิธีการแกปญหาและผลการแกปญหาของการเรียนการสอนอานแบบเนน
มโนทัศน (CORI) 

 
ขั้นตอน ปญหาการจัดการเรียน

การสอน 
วิธีแกไข ผลการแกปญหา 

ขั้นท่ี 1 
สังเกตและสํารวจ
ตนเอง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ในระยะแรกของการ
เรียนการสอนนักเรียนไม
สามารถตั้ งคํ าถามเพื่อ
เ ป น ก า ร สั ง เ ก ต แ ล ะ
สํารวจความรูเดิมของตน 
เ กี่ ย ว กั บ บ ท อ า น ไ ด 
นอกจากนี้เมื่อผูสอนตั้ง
คําถามเกี่ยวกับบทอาน
หรือประสบการณ เดิม
ของนักเรียนที่ สัมพันธ
กับบทอาน  นักเรียนไม
คอยใหความรวมมือใน
การตอบและคอนข าง
ตอบไดชา ซ่ึงคําตอบที่
ไดมาก็ไมคอยเปนเหตุ
เปนผลกัน  เมื่อถามถึง
เหตุ ผล  นั ก เ รี ยนก็ ไม
สามารถอธิบายได 
 
 
 
 
 
 
 
 

ในระยะแรกเมื่อนักเรียน
ไมสามารถตั้งคําถามได
ผูสอนจึงตองเปนผูตั้ ง
คําถามเกี่ยวกับบทอาน
ใหผูอานตอบ เพื่อเปน 
ตัวอยางใหกับนักเรียน 
และเมื่อผูสอนตั้งคําถาม
จึ ง ให ผู เ รี ยนตอบเปน
กลุม เมื่อนักเรียนคุนเคย
กั บ ก า ร ต อ บ คํ า ถ า ม 
ผู ส อ น จึ ง ค อ ย ๆ  ใ ห
นักเรียนทดลองตั้งคําถาม
หรือส่ิงที่อยากรูเกี่ยวกับ
บทอานดวยตนเอง แลว
ใหบันทึกเปนขอความ
โดยการแบงเปนสามชอง 
ชองแรกคือ คําถาม ชอง
ที่สองคือ  คําตอบ  และ
ชองที่สามคือคําตอบที่ได
หลังจากที่ไดอานบทอาน 
ซ่ึ งห ากในช อ งที่ สอง
ผูเรียนไมสามารถตอบได
ก็ใหเวนวางไวและเขียน
เหตุผลที่ไมสามารถตอบ
ได 
 
 

เ มื่ อ ผู ส อ น ตั้ ง คํ า ถ า ม
เ กี่ ย ว กั บ บ ท อ า น เ ป น
ตัวอยางใหกับนักเรียน ผล
ปรากฎวาในระยะตอมา
นักเรียนสามารถตั้งคําถาม 
ไดและการใหนักเรียนตอบ
เปนกลุมในระยะแรกทําให
นักเรียนกลาตอบคําถาม
มากขึ้นเนื่องจากนักเรียน
ไ ด ป ร ะ ม ว ล ค ว า ม รู 
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับ
เพื่อน ทําใหมีความมั่นใจ
ในการตอบ  เมื่อนักเรียน
คุนเคยกับขั้นตอนการสอน
นักเรียนจึงมีความสามารถ
ในการตั้งคําถามมากขึ้น
และใชระยะเวลาในตอบ
คําถามที่ผูสอนถามนอยลง 
เมื่อผูสอนถามเหตุผลใน
การตอบหรือการตั้งคําถาม
ผูเรียนสามารถอธิบายเหตุ
และผลของคําตอบไดดีขึ้น 
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ขั้นตอน ปญหาการจัดการเรียน
การสอน 

วิธีแกไข ผลการแกปญหา 

ขั้นท่ี 2  
คนควา 
 

ในระยะแรกนักเรียนใช
ระยะเวลาในการคนควา 
ประมวลขอมูลคอนขาง
นาน  และไมคอยตั้ งใจ
อาน 

ผูสอนกระตุนใหนักเรียน
อานบทอานให เ ร็ว ข้ึน 
โดยใหนักเรียนแขงขัน
กันอ านและสรุป เปน
กลุมหรือโดยการสอน
กลวิธีการอาน เชน การ
ใหนักเรียนแบงหนาที่กัน
อานโดยแยกเปนประเด็น 
แลวใหนักเรียนในกลุม
แบ งหน าที่ กั น ว า ใคร
รับผิดชอบประเด็นใด 
 

นักเรียนตั้งใจอานบทอาน
มากขึ้น และสามารถอาน
บทอานไดเร็วขึ้น เนื่องจาก
นักเรียนตองรับผิดชอบงาน
ที่ไดรับมอบหมายเพราะ
หากนักเรียนอานและสรุป
ไมตรงตามเวลาจะสงผลให
การทํางานกลุมชาเชนกัน 
 

ขั้นท่ี 3  
ทํ าคว าม เข า ใ จ
แ ล ะ วิ เ ค ร า ะ ห
เนื้อหา 

ร ะ ย ะ แ ร ก นั ก เ รี ย น
สวนมากยังไมสามารถ
ตอบคําถามไดครบถวน
ตามองคประกอบของ
ว ร ร ณ ก ร ร ม ที่ อ า น 
เ นื่ อ ง จ ากนั ก เ รี ยนไม
คุนเคยกับการสอนอานที่
เนนใหผู เ รียนวิเคราะห 
ตีความ ประเมินคา ตาม
ลักษณะของวรรณกรรม
แตละประเภท 

ผูสอนใชกลวิ ธีในการ
ส อ น โ ด ย ใ ช ก า ร พู ด
อธิบายเพิ่มเติม จากนั้น
จึ งใหนัก เรียนสรุปให
เ พื่ อ น ใ น ก ลุ ม ฟ ง
ระยะแรกผูสอนจะตั้ ง
คําถามที่เกี่ยวของกับบท
อานใหนักเรียนตอบแลว
ใ ห นั ก เ รี ย น ช ว ย กั น
ประสานความคิดรวบ
ยอดจากการไดคิ ดได
ต อ บ คํ า ถ า ม ม า เ ป น
คําตอบเกี่ยวกับบทอาน 
โดยใชวิธีการใหนักเรียน
จดบันทึก 
 

นั ก เ รี ย นส า ม า ร ถ ตอบ
คํ าถามไดมากขึ้นแต ยั ง
คอนขางชา แตเมื่อนักเรียน
ไดฝกการอ าน เชนนี้ ไป
ระยะหนึ่ งนักเรียนเริ่มมี
ทักษะในการอานมากขึ้น
และทราบกลวิธีการอาน
เพื่อทําความเขาใจเนื้อหา
บทอานมากขึ้น 
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ขั้นตอน ปญหาการจัดการเรียน
การสอน 

วิธีแกไข ผลการแกปญหา 

ขั้นท่ี 4  
แลกเปลี่ยนเรียนรู 

นักเรียนใชระยะเวลาใน
การทํางานเพื่อใหไดมา
ซ่ึ ง ผ ล ง า น ต า ม ที่ ค รู
ตองการคอนขางนาน 

ครูใหนักเรียนแขงขัน
กั นทํ า ง า น  โ ด ย ใ ช
คะแนนเปนแรงจูงใจ 
ซ่ึ ง ก า รพิ จ า รณาให
ค ะ แ น น ผู ส อ น จ ะ
พิ จ า รณ าทั้ ง  คว าม
รวดเร็วในการทํางาน 
และความถูกตองของ
คําตอบ 

นักเรียนทํางานไดเร็วขึ้น
และถูกตองมากขึ้นมีความ
สนุกสนานในการเรียนและ
ตั้งใจในการทํางานกลุม ทั้ง
ยั งมีความรับผิดชอบตอ
ผลงาน 
 

 
2.2 ผลการสรุปและวิเคราะหขอมูลการบันทึกการเรียนรูของผูเรียนตอการเรียนการสอน

การอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) 

การวิเคราะหขอมูลการบันทึกการเรียนรูของผูเรียนดําเนินการโดยผูวิจัยอานบันทึกการ
เรียนรู ซ่ึงเปนความคิดเห็นหรือความรูสึกของผูเรียนที่มีตอการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโน
ทัศน (CORI) จากนั้นนําขอความทั้งหมดมาจัดหมวดหมู ผลการวิเคราะหขอมูล พบวาผูเรียน
สะทอนความรูสึก ความคิดเห็นตอการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) โดย
สงเสริมใหผูเรียนมีความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจและมีแรงจูงใจในการอานที่ดี 
สงผลใหผูเรียนมีพัฒนาการ ดังนี้ 

2.2.1 เพิ่มพูนทักษะดานการอานเพื่อความเขาใจ 
ผูเรียนมีโอกาสเพิ่มพูนทักษะดานการอานเพื่อความเขาใจจากการทํางานเปนกลุม การวาง

วัตถุประสงคในการอานแตละครั้ง โดยผูเรียนสะทอนการเรียนรูจากบันทึกการเรียนรูวา ไดฝก
ทักษะการอาน  ทักษะการอภิปรายกลุม การทํางานรวมกันและความรวมมือกันในกลุม รูจักความ
รับผิดชอบตองานที่ไดรับมอบหมาย ดังบันทึกการเรียนรูของผูเรียนที่แสดงความคิดเห็นในบันทึก
การเรียนรู ดังนี้ 

- ขาพเจาอานไดเขาใจเร็วข้ึนเพราะไดนําความรูเดิมมาใชในการอาน การบันทึกขณะ
เรียนและหลังการเรียนเปนการฝกใหขาพเจารูจักจดบันทึกวาประเด็นใดที่ตองอานแลวหาคําตอบมา
ใหได และไดฝกจับใจความสําคัญ 

- ขาพเจาประสบความสําเร็จในการอานมากขึ้น อานไดเขาใจ และสามารถจับใจความ  
สําคัญเรื่องที่อานไดมากขึ้น  
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 - ขาพเจาอานไดเขาใจมากขึ้นเพราะเรื่องที่อานเปนเรื่องที่ไมยากจนเกินไปและเปนเรื่อง
ใกลตัวทําใหสามารถนําความรูและประสบการณที่มีมาประกอบการอานและสามารถนําความรู
ความเขาใจในเรื่องที่อานมาใชในชิวิตจริง เชน การไดอานเร่ืองลูกผูชาย…ตัวเกือบจริง ทําให
ขาพเจาเตรียมพรอมสูวัยรุน และเขาใจเพื่อนและผูใหญมากขึ้น 
 - ขาพเจาไดแสดงความคิดเห็นขณะทํางานกลุม เปนการฝกคิดเพื่อหาคําตอบรวมกับ
เพื่อน ทําใหไดแลกเปลี่ยนความรูกับเพื่อนในกลุมและเพื่อนตางกลุมไดเปนอยางดี 
 - ไดทําแบบฝกหัด และฝกใชความคิดภายในกลุม ทําใหเกิดความรวมมือ ความ
รับผิดชอบรวมกันและความสามัคคีในการทํางาน 
 - รูสึกวาเขาใจเรื่องที่อานไดดีขึ้นเมื่อไดนําความเขาใจในเรื่องที่อานมาแลกเปลี่ยนแสดง
ความคิดเห็นกับเพื่อน 
 - รูสึกวาไดประโยชนจากเรื่องที่อานมากขึ้น เพราะตองอานแลวใหไดรับคําตอบตาม
องคประกอบของงานเขียนแตละประเภท 
 - มีความรอบคอบและตั้งใจอานมากขึ้น เพราะมีวัตถุประสงคในการอานวาอานแลวตอง
ไดคําตอบอะไรบาง 

- ขาพเจาสามารถคาดเดาเรื่องไดจากการไดอานชื่อเร่ือง การตั้งคําถามและคาดเดา
คําตอบหรือการดูภาพประกอบการอาน เพราะมีครูคอยช้ีแนะ 

การอานเรื่อง ทําใหเพลิดเพลินเพราะอานแลวเขาใจไดดี เพราะเปนเรื่องใกลตัว อีกทั้ง
สามารถทําแบบฝกหัดทายบทและแบบทดสอบหลังการอานไดถูกตองเปนสวนมากจึงรูสึกวาการ
อานไมยากเกินความสามารถ 

2.2.2 เพิ่มพูนแรงจูงใจในการอาน 
- เมื่ออานแลวสามารถหาคําตอบได ทําใหรูสึกวาตนเองเกงและประสบความสําเร็จใน

การอาน จึงทําใหอยากอานและหาคําตอบตอไป 
- เมื่ออานแลวรูสึกวาไมสามารถหาคําตอบได แตเมื่อครูคอยช้ีแนะใหคําแนะนําหรือใช

คาํถามชวย ทําใหรูสึกวาเรื่องที่อานงายขึ้นและไมยากอยางที่คิดทําใหอยากอานมากขึ้น 
ตัวอยางผลการสะทอนความคิดเห็นของผูเรียนผานบันทึกการเรียนรู เห็นไดวาการเรียน

การสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI)  สงเสริมใหผูเรียนพัฒนาความสามารถในการอาน
ภาษาไทยเพื่อความเขาใจ เมื่อผูเรียนสามารถอานเนื้อหาไดอยางเขาใจแลว ยอมสงผลใหผูเรียนมี
แรงจูงใจในการอานดวย ทั้งนี้เนื่องจากการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) ให
ความสําคัญกับความรูเดิมของผูเรียนวามี่ความสําคัญตอการอาน การรูจักคนควาสรางความรูใหม
และประสานความรูเดิมกับความรูใหมที่หลากหลายจนสามารถหาขอสรุปทําใหไดมาซึ่งคําตอบ
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ดวยตนเองตามจุดประสงคที่ไดวางไว จนนําไปสูการแลกเปลี่ยนความคิด ความรูและคําตอบ
ระหวางผูเรียน  

2.3 พฤติกรรมของผูเรียนท่ีไดรับการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทศัน (CORI) 
จากการสังเกตของผูวิจัย 

เมื่อผูวิจัยจัดการเรียนการสอนการอานแบบเนนามโนทัศน (CORI) กับนักเรียนกลุมทดลอง
นอกจากผูวิจัยไดใหผูเรียนบันทึกความคิดเห็นหรือความรูสึกของผูเรียนที่มีตอการเรียนการสอน
การอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) แลว  ผูวิจัยยังไดสังเกตพฤติกรรมของผูเรียนตลอดระยะเวลาใน
การเก็บขอมูล ซ่ึงผลปรากฏดังนี้ 

2.3.1 ผูเรียนมีความกระตือรือรนสนใจซักถามผูสอนเกี่ยวกับเนื้อหาสาระที่ไดเรียนรู 
ยกตัวอยางเชน ขั้นคนควา ซ่ึงผูเรียนจะตองศึกษาเอกสารประเภทของวรรณกรรมเพื่อนําความรูนั้น
มาใชประกอบในการอานวิเคราะหบทอาน ตามองคประกอบของวรรณกรรมนั้นๆ ผูเรียนซักถาม
ผูสอนเกี่ยวกับเนื้อหาสาระและใหผูสอนยกตัวอยางเพิ่มเติมนอกเหนือจากตัวอยางที่ผูสอนใหไป
แลว เพื่อใหตนมีความเขาใจมากยิ่งขึ้นในประเด็นที่ยังเขาใจไดไมสมบูรณ 

2.3.2 ขั้นทําความเขาใจและวิเคราะหเนื้อหา ระหวางการฝกปฏิบัติงานในชั้นเรียน 
ผูสอนจะทําหนาที่ใหความชวยเหลือและใหคําแนะนําแกผูเรียน เมื่อผูเรียนมีขอสงสัยเกี่ยวกับงานที่
กําลังปฏิบัติวาทําไดถูกตองหรือไม ผูเรียนจะยกมือขึ้นและซักถามผูสอนเพื่อขอความชวยเหลือ 
ผูสอนจะเขาไปพิจารณาผลงานผูเรียน และใหขอเสนอแนะ จากตัวอยางแสดงใหเห็นวา ผูเรียนที่
ไดรับการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) มีความกระตือรือรนที่จะเรียนรูและ
ปฏิบัติงานเพื่อใหผลงานของตนออกมามีความถูกตอง 

2.3.3 ผูเรียนรวมมือกันทํางานที่ผูสอนมอบหมาย คือในระหวางการจัดการเรียนรู 
กิจกรรมที่ผูสอนจัดใหผูเรียนมีทั้งการทํางานเดี่ยวและการทํางานกลุม ในกรณีเปนงานกลุม เมื่อ
ผูสอนแบงกลุมและกําหนดประเด็นหรือมอบหมายงานใหผูเรียนทํารวมกัน ผูเรียนจะรวมกันทํางาน
โดยการแสดงความคิดเห็นของตนเองและแลกเปลี่ยนขอมูลซ่ึงกันและกัน เพื่อตรวจสอบความ
ถูกตองของผลงานที่ไดรับมอบหมายใหปฏิบัติ ทําใหผูเรียนไดมีโอกาสแสดงความคิดเห็นและ
ยอมรับความคิดเห็นของเพื่อนในกลุม เมื่อผูสอนใหนักเรียนนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียนหรือสงผล
งานใหผูสอนตรวจ  ปรกฏวาผูเรียนทําผลงานไดดีขึ้นเรื่อยๆ คือ ผลงานมีความถูกตองและชัดเจน
มากขึ้น ซ่ึงจากเดิมที่มีนักเรียนเพียง 1-2 กลุมที่ทําผลงานถูกตองเกิน 70 เปอรเซ็นต แตเมื่อนักเรียน
ไดรับการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) ไประยะหนึ่ง ปรากฏวานักเรียนเกือบ
ทุกกลุมทําผลงานไดถูกตองเกิน 70 เปอรเซ็นต และมีพัฒนาการการอานเพื่อความเขาใจสูงขึ้น
เร่ือยๆ 
 



บทที่ 5 

สรุปผลการวิจัย  อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

การวิจัยเรื่อง “ผลของการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) ที่มีตอ
ความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจและแรงจูงใจในการอานของนักเรียนมัธยมศึกษา
ปที่ 2”  มีวัตถุประสงคเพื่อ  1) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 กอนและหลังไดรับการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน
2) เพื่อเปรียบเทียบแรงจูงใจในการอานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 กอนและหลังไดรับการ
เรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน  3) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอานภาษาไทย
เพื่อความเขาใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการเรียนการสอนการอานแบบเนน 
มโนทัศนกับนักเรียนที่ไดรับการสอนการอานแบบปกติ และ  4) เพื่อเปรียบเทียบแรงจูงใจใน 
การอานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศนกับ
นักเรียนที่ไดรับการสอนการอานแบบปกติ  ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้คือ นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2  ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1โดยกลุม
ตัวอยางในการวิจัยคร้ังนี้ไดจากการเลือกแบบเจาะจง (purposive sampling) เปนนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนสันติราษฎรวิยาลัย  จังหวัดกรุงเทพมหานคร  ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 
2553 จํานวน 2 หอง ที่มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิวิชาภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ปการศึกษา 2552 
ใกลเคียงกันมากที่สุด คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2/1 จํานวน 44 คน และนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2/2 จํานวน 43 คน  รวมเปนกลุมตัวอยางทั้งหมด 87 คน จากนั้นทําการทดสอบกอน
เรียน โดยใชแบบสอบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจและแบบสอบถาม
แรงจูงใจในการอาน นําคะแนนมาหาคามัชฌิมเลขคณิต ( ) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) 
จากนั้นนําคะแนนมาทดสอบคาที (t–test) พบวาคะแนนความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อ
ความเขาใจและแรงจูงใจในการอานของนักเรียนทั้งสองกลุมไมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 ผูวิจัยจึงกําหนดกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยการสุมอยางงาย (Simple 
Random Sampling) ดวยวิธีการจับฉลาก โดยจัดใหกลุมทดลองไดรับการจัดการเรียนการสอนดวย
การเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) และกลุมควบคุมไดรับการจัดการเรียนการ
สอนการอานแบบปกติ   

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยมี 2 ประเภท ไดแก 
1) เครื่องมือที่ใชในการทดลอง ประกอบดวย แผนการจัดการเรียนรูที่ใชการเรียน 

การสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) จํานวน 16 แผน และแผนการจัดการเรียนรูที่ใช 
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การสอนการอานแบบปกติ จํานวน 16 แผน รวมทั้งส้ิน จํานวน 32 แผน แตละแผนใชเวลาสอน 1 
คาบ คาบละ  50 นาที ผูวิจัยไดนําแผนการจัดการเรียนรูไปใหอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ
ตรวจสอบแกไข แลวนําไปใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 ทาน ตรวจจุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา  
การจัดกิจกรรมและความเหมาะสมของเวลาในการจัดการเรียนการสอน แลวนํามาปรับปรุงแกไข 
จากนั้นนําแผนการจัดการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทันศน (CORI) จํานวน 1 หนวย 
การเรียนรู ประกอบดวยแผนการจัดการเรียนการสอน 4 แผน ไปทดลองใช (Try Out) กับนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนศรีอยุธยาในพระอุปถัมภ สมเด็จพระเจาภคินีเธอ เจาฟาเพชร
รัตนราชสุดา สิริโสภาพัณณวดี  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 ที่ไมใช
กลุมตัวอยาง  เพื่อพิจารณาความเหมาะสมในเรื่องการจัดกิจกรรมและเวลา กอนนําไปใชจริงกับ
กลุมตัวอยาง 
 2) เครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมูล  ประกอบดวย แบบสอบความสามารถในการอาน 
ภาษาไทยเพื่อความเขาใจ และแบบสอบถามแรงจูงใจในการอาน  

แบบสอบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ มีจํานวน 2 ฉบับ คือ 
แบบทดสอบกอนเรียน (Pre-test) และแบบทดสอบหลังเรียน (Post-test) โดยทั้งสองฉบับเปน
แบบทดสอบคูขนาน เปนแบบสอบปรนัย ชนิดเลือกตอบ (Multiple Choice) 4 ตัวเลือก ฉบับละ 40 
ขอ ใชเวลาสอบ 1 ช่ัวโมง ซ่ึงประกอบดวยคําถามที่ครอบคลุมระดับความสามารถในการอาน
ภาษาไทยเพื่อความเขาใจ ที่ผูวิจัยนําแนวคิดของ Dallman และคณะ (1984 ) และ Miller (1990) เปน
แนวทางในการสรางทั้ง 4 ระดับ คือ ระดับขอเท็จจริง ระดับตีความ ระดับการประเมินคา ระดับ
สรางสรรค   เนื้อหาที่นํามาออกแบบสอบผูวิจัยไดตัดตอนเนื้อเร่ืองจากวรรณกรรมเยาวชน  
นิตยาสาร วารสาร ส่ิงพิมพ และอินเตอรเน็ต โดยผูวิจัยกําหนดประเภทของเนื้อเร่ืองที่ตัดตอนมาให
ครอบคลุมงานเขียนตามประเภทของบทอานที่ใชในการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูที่คัดเลือก
จากหนังสือเรียนวิวิธภาษา ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 คือ เร่ืองสั้น  นิทาน  สารคดี/บทความ ผูวิจัยนํา
แบบสอบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจทั้งสองฉบับใหอาจารยที่ปรึกษา
วิทยานิพนธตรวจ เพื่อดูความถูกตองและนําแบบทดสอบมาปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของ
อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ กอนนําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแกไขแลวไปใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 
ทานตรวจพิจารณาความตรงตามเนื้อหา  ตลอดจนความถูกตองเหมาะสมของการใชภาษาและขอ
คําถาม จากนั้นปรับปรุงและนําไปทดลองใช (Try Out) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ใน
โรงเรียนศรีอยุธยาในพระอุปถัมภ  สมเด็จพระเจาภคินีเธอ เจาฟาเพชรรัตนราชสุดา สิริโสภา 
พัณณวดี  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 ที่ไมใชกลุมตัวอยาง ผล
ปรากฏดังนี้ 
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แบบสอบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ ฉบับกอนเรียน มีคาความเทีย่ง
ของแบบทดสอบทั้งฉบับ เทากับ .80 คาความยากงายทั้งฉบับเทากับ .48 คาความยากงายรายขออยู
ระหวาง .28-.78 และคาอํานาจจําแนกทั้งฉบับ เทากับ .38 คาอํานาจจําแนกรายขออยูระหวาง .20-.64 
แบบสอบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ ฉบับหลังเรียน มีคาความเที่ยงของ
แบบทดสอบทั้งฉบับ เทากับ .82 คาความยากงายทั้งฉบับเทากับ .49 คาความยากงายรายขออยู
ระหวาง .22 - .78 และคาอํานาจจําแนกทั้งฉบับ เทากับ .38 คาอํานาจจําแนกรายขออยูระหวาง  .22-
.77 จัดวาแบบสอบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจที่ผูวิจัยสรางขึ้นมีคุณภาพตาม
เกณฑมาตรฐาน โดยพิจารณาคุณภาพตามเกณฑที่กําหนด คือมีคาความเที่ยงตั้งแต .06 ขึ้นไป  
คาความยากงาย ระหวาง .20 - .80 และคาอํานาจจําแนก ตั้งแต .20 ขึ้นไป (พวงรัตน  ทวีรัตน, 2543: 
129-130) 

แบบสอบถามแรงจูงใจในการอาน มีจํานวน 1 ฉบับ ใชทดสอบทั้งกอนเรียนและหลังเรียน 
โดยสรางตามแนวคิดของ Wigficld (1997) ซ่ึงครอบคลุมการวัดแรงจูงใจในการอาน 11 พฤติกรรม 
ไดแก การรับรูความสามารถในการอาน (Reading Efficacy) ความทาทายในการอาน (Reading 
Challenge) การมีสวนรวมในการอาน (Reading Involvement) ความสําคัญของการอาน 
(Importance of Reading) การตระหนักในการอาน (Reading Recognition) การแขงขันกันในการ
อาน (Competition in Reading) การอานเพื่อคะแนน (Reading for Grades) เหตุผลทางสังคมเพื่อการ
อาน (Social Reasons for Reading) ความคาดหวังในการอาน (Reading Compliance) ความอยากรู
อยากเห็นในการอาน (Reading Curiosity) การหลีกเล่ียงงานอาน (Reading Work Avoidance) โดย
ใชมาตรวัดแบบลิเครท (Likert Type Scale) ซ่ึงมีลักษณะเปนมาตราสวนประเมินคา (rating scale)  
5 ระดับ คือ เห็นดวยมากที่สุด  เห็นดวยมาก  เห็นดวยปานกลาง  เห็นดวยนอย เห็นดวยนอยที่สุด 
 แบบสอบถามแรงจูงใจในการอานที่สรางขึ้น มีจํานวน 40 ขอ แบงเปนขอความเชิงนิมาน 
30 ขอ และขอความเชิงนิเสธ 10 ขอ ผูวิจัยนําแบบสอบถามแรงจูงใจในการอานที่สรางขึ้น ให
อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธตรวจ  จากนั้นนํามาปรับปรุงแกไข แลวนําแบบสอบถามที่ปรับปรุง
แกไขแลว ไปใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 ทานตรวจสอบความตรงเชิงโครงสราง โดยพิจารณาจาก 
คาดัชนีความสอดคลองระหวางรายการประเมินกับพฤติกรรมที่ตองการวัด (item objective 
congruence, IOC) รวมทั้งความถูกตองเหมาะสมของขอความเชิงนิมานและขอความเชิงนิเสธ 
นําไปทดลองใช (try out) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนศรีอยุธยาในพระอุปถัมภ สมเดจ็
พระเจาภคินีเธอ เจาฟาเพชรรัตนราชสุดา สิริโสภาพัณณวดี สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
กรุงเทพมหานคร เขต 1ที่ไมใชกลุมตัวอยาง กําหนดเวลาในการทําแบบสอบถามแรงจูงใจใน 
การอาน 30 นาที  ผลการทดลองใชแบบสอบถามแรงจูงใจในการอาน พบวา นักเรียนทํา
แบบสอบถามเปนไปตามเวลาที่กําหนด และเขาใจลักษณะของขอความในแบบสอบถามเปนอยางดี 
นําผลที่ไดมาหาคาความเที่ยงของแบบสอบถาม โดยใชสูตร (Alpha Coefficient (α) ) ของ 
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ครอนบาค (Cronbach alpha coefficient) ผลการวิเคราะหปรากฎวา คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของ
แบบสอบถามแรงจูงใจในการอาน มีคาเทากับ 0.91 จัดวาแบบสอบถามแรงจูงใจในการอาน ที่ผูวิจัย
สรางขึ้นมีคุณภาพตามเกณฑมาตรฐาน โดยพิจารณาคุณภาพตามเกณฑที่กําหนด คือ มีคาความเที่ยง
ตั้งแต 0.7 (ลวน สายยศ  และ อังคณา  สายยศ. 2538 : 171) 

 
1. สรุปผลการวิจัย 

การวิจัยเรื่อง “ผลของการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) ที่มีตอ
ความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจและแรงจูงใจในการอานของนักเรียนมัธยมศึกษา
ปที่ 2” สรุปผลการวิจัยไดดังนี้ 

1. นักเรียนที่ไดรับการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) มีความสามารถ
ในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจสูงกวากอนการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2. นักเรียนที่ไดรับการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) มีความสามารถ
ในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจสูงกวานักเรียนที่เรียนดวยการสอนการอานแบบปกติ อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

3. นักเรียนที่ไดรับการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) มีแรงจูงใจใน
การอานสูงกวากอนการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

4. นักเรียนที่ไดรับการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) มีแรงจูงใจใน
การอานสูงกวานักเรียนที่เรียนดวยการสอนการอานแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

2. อภิปรายผลการวิจัย 
 
 การวิจัยเรื่อง “ผลของการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) ที่มีตอ
ความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจและแรงจูงใจในการอานของนักเรียนมัธยมศึกษา
ปที่ 2” ผูวิจัยอภิปรายผลการวิจัยตามสมมติฐานของการวิจัย ดังตอไปนี้ 

2.1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียนที่
ไดรับการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) กอนและหลังการทดลองและระหวาง
นักเรียนที่ไดรับการสอนอานแบบปกติ 

 นักเรียนที่ไดรับการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) มีความสามารถใน
การอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจสูงกวากอนการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ
สูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนการอานแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เปนไปตาม
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สมมติฐานขอที่ 1 และขอที่ 2 สอดคลองกับงานวิจัยของ จรินทรทิพย วรกิจสวัสดิ์ (2550) ที่พบวา 
หลังการจัดการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) นักเรียนมีความสามารถใน 
การอานเพื่อความเขาใจสูงกวากอนเรียน สอดคลองกับงานวิจัยของ Guthrie, Bennett และ 
McGough, (1994) ที่พบวานักเรียนที่ผานการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) มี
ผลลัพธในดานการอานดีกวานักเรียนทั่วไป ทั้งยังไดรับประโยชนและมีพัฒนาการดี ในเรื่องกลวิธี
ทางการเรียนรูที่ใชในการคนควาและการทําความเขาใจ และยังสอดคลองกับงานวิจัยของ Guthrie, 
Anderson, Alao และ Rinehart (1999) ที่พบวากลุมนักเรียนที่ไดรับการเรียนการสอนการอานแบบ
เนนมโนทัศน (CORI) มีการใชกลวิธีการเรียนรูแนวคิดหลักและเขาใจบทอานไดดีกวากลุมนักเรียน
ที่ไดรับการสอนแบบปกติ  

ผลการวิจัยดังกลาวแสดงใหเห็นวาการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) 
ทําใหนักเรียนมีความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจเพิ่มขึ้นได ซึ่งอาจเปนไปดวย
เหตุผลดังตอไปนี้  

1. การนําการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) มาใชสอนภาษาไทย  
นักเรียนไดพัฒนาทักษะการอานเพื่อความเขาใจ  เนื่องจากการเรียนการสอนการอานแบบเนน 
มโนทัศน (CORI) เนนนักเรียนเปนสําคัญ โดยสงเสริมใหนักเรียนไดพัฒนาความสามารถใน 
การอานเพื่อความเขาใจ โดยนักเรียนมีสวนรวมในการเรียนการสอน สอดคลองกับ Waxman, de 
Felix, Martinez, Knight and Padron, 1994; cited in Fitzgerald and Graves, 2004: 68 (อางถึงใน  
ธนชาติ หลอนกลาง, 2550:  33) กลาววา การมีสวนรวมในการเรียนของผูเรียนจําเปนตองให
นักเรียนเห็นวาการอานเปนกิจกรรมที่นักเรียนประสบความสําเร็จได เปนกิจกรรมที่นักเรียน
สามารถควบคุมได เปนสิ่งที่นักเรียนสามารถปรับปรุงได และเปนกิจกรรมที่เปนประโยชนและ 
นาเพลิดเพลิน การมีสวนรวมในการอานแสดงใหเห็นวาผลสัมฤทธ์ิในการอานของนักเรียนสูงขึ้น 
สงเสริมการเรียนรูดวยตนเอง จัดใหมีกิจกรรมที่ไดลงมือปฏิบัติจริง  ซ่ึงในขณะที่นักเรียนทํา
กิจกรรมการอานนักเรียนจะไดคิดในขณะทํากิจกรรมการอานแตละขั้นดวยตนเอง  โดยครูมีบทบาท
เปนเพียงผูอํานวยความสะดวกและคอยชี้แนะนักเรียน  การใหนักเรียนเปนผูตั้งและตอบคําถามใน
ขั้นสํารวจและสังเกตตนเอง ทําใหนักเรียนไดพัฒนาทักษะการคิดและการอานจากการตั้งคําถาม 
ตอบคําถาม และคาดเดาเนื้อเร่ืองจากชื่อเร่ือง การตั้งคําถามจากชื่อเร่ืองเปนการกระตุนและเราความ
สนใจของนักเรียน ทําใหนักเรียนมองเห็นขอบเขตของเรื่องที่จะอาน มีจุดมุงหมายในการอานและมี
ความกระตือรือรนในการเรียนรู ทําใหทําความเขาใจบทอานไดดียิ่งขึ้น ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิด
ของ Riggs (1981 อางถึงใน วิมล กระตายทอง, 2543: 63) ที่กลาววา การอานโดยการตั้งคําถาม เปน
กลวิธีที่มีประสิทธิภาพมาก เนื่องจากเปนการอานอยางมีจุดหมาย ชวยใหนักเรียนมีความอยากรู
อยากเห็น มีความสนใจระลึกถึงความรูเดิมที่สัมพันธกับเรื่องที่อาน และมีความเขาใจในเรื่องที่อาน
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มากยิ่งขึ้น เพราะชวยใหผูอาน มีวัตถุประสงคในการอาน และสามารถจับประเด็นของเรื่องที่อานได
ถูกตอง และการมีจุดประสงคในการอานก็ทําใหนักเรียนประสบความสําเร็จในการอาน เพราะ
นักเรียนอานอยางมีเปาหมาย สอดคลองกับคํากลาวของ Haris และ Smith (1976: 235) ที่กลาววา 
จุดประสงคในการอานเปนองคประกอบสําคัญที่มีผลตอความเขาใจในการอาน 

2. การเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) ในขั้นที่ 1 สังเกตและสํารวจ
ตนเอง นักเรียนตองสํารวจความรูเดิมของตนเอง  ตั้งเปาหมายในการแสวงหาความรู และสราง
ปฏิสัมพันธกับประสบการณในชีวิตจริง ซ่ึงผูสอนมีหนาที่กระตุนและสรางความรูพื้นฐานกอนการ
อานใหกับนักเรียน โดยการตั้งคําถามเกี่ยวกับชื่อเร่ือง ภาพประกอบ หรือใหนักเรียนเปนผูตั้งคําถาม 
คาดเดาเนื้อเร่ืองที่จะไดอานวานาจะมีเนื้อเร่ืองไปทิศทางใด ซ่ึงการทํานายเปนกิจกรรมที่กระตุนให
นักเรียนใชเหตุผลที่เปนไปไดเดาเนื้อหาอันจะนําไปสูการเขาใจเนื้อหา สอดคลองกับ Graves และ 
Graves (2003) ที่กลาววา การกระตุนใหนักเรียนเดาเนื้อหา มีประโยชนมากสําหรับกิจกรรมการ
สอนอาน ไมเพียงแตเนนดึงความสนใจและใหวัตถุประสงคแกผูเรียนเทานั้น ยังเปนรูปแบบกลวิธี
การอานที่มีประโยชน เพื่อใหนักเรียนอานเนื้อหาตางๆ ไดดวยตนเอง และในการสอนขั้นนี้ยังชวย
ใหนักเรียนทบทวนประสบการณและความรูเดิมของตนเอง การมีปฏิสัมพันธกับบทอานกับผูสอน
และกับเพื่อนเพื่อสงเสริมใหนักเรียนสามารถเชื่อมโยงความรูเดิมกับเรื่องที่จะอานไดเขาใจ  ขั้นนี้
นักเรียนตองชวยกันระดมความคิดวาแตละคนรูอะไรบางเกี่ยวกับเรื่องที่อาน โดยการเขียนลงใน
สมุดหรือรวมกันอภิปราย  ทําใหนักเรียนไดทราบถึงระดับความรูของตนเอง ยกตัวอยางเชน 
นักเรียนอานเรื่อง ลูกผูชาย… ตัวเกือบจริง นักเรียนตองอภิปรายสิ่งที่นักเรียนรูเกี่ยวกับความเปน
ลูกผูชาย เชน ลูกผูชายเปนอยางไร แลวลูกผูชายตัวเกือบจริงหมายถึงอะไร เร่ืองนี้นาจะมีเนื้อหา
เกี่ยวกับอะไร ซ่ึงในขั้นนี้เปนการกระตุนใหนักเรียนดึงเอาประสบการณเดิมของตนมาชวยการอาน
ใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น สอดคลองกับแนวคิดของ Shephed (1973 : 79) ที่กลาววา ประสบการณ
เดิมของผูอานมีสวนชวยในการรวบรวมความคิดของผูอาน ทําใหอานไดเร็ว และเขาใจเรื่องที่อาน
ไดอยางถูกตอง สอดคลองกับ O’Donnell and Wood (2004: 151) ประสบการณและความรูเดิมถือ
เปนปจจัยที่สําคัญในการเขาใจเรื่องที่อานและยังสอดคลองกับกระบวนการอานแบบบนสูลาง (Top-
down process) ซ่ึงเปนแนวความคิดที่แนะใหผูอานใชความรูและประสบการณเดิม โดยที่ผูอานจะ
ไดความหมายจากการรับรูคํา ประโยคและขอความ และพยายามทําความเขาใจบทอาน โดยการ
วิเคราะหจากความรูและประสบการณเดิมที่เกี่ยวของกับบทอานตลอดจนความรูรอบตัวในเรื่อง
ทั่วๆ ไปที่สะสมไว เปนตัวช้ีแนะใหเกิดความเขาใจในเรื่องที่อาน 

ดังนั้นจึงเปนการเตรียมความพรอมของนักเรียนที่จะอาน ซ่ึงแมเร่ืองที่อานจะเปนเรื่องที่
ใกลตัวนักเรียนก็ตาม ทั้งนี้เพราะผูสอนตองตรวจสอบความรูพื้นฐานของนักเรียนกอนอานดวย
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กิจกรรมตางๆ เชน การคิดดังๆ หรือการตั้งคําถามของนักเรียน การตั้งคําถามโดยผูสอน หรือผูสอน
กระตุนนักเรียนใหตั้งคําถาม 

 3. การเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) ในขั้นที่ 2 คนควา นักเรียนตอง
อานและรวบรวมขอมูลที่สัมพันธกับแนวคิดหลักจากแหลงขอมูลที่หลากหลาย โดยนักเรียน
ทําการคนควาหาความรูเพิ่มเติมจากหลากหลายแหลงขอมูล เพื่อนํามาใชทําความเขาใจบทอาน โดย
ครูมีหนาที่กําหนดขอบเขตและแนะนําแหลงขอมูลใหกับนักเรียน โดยครูใหนักเรียนทํางานเปน
กลุม ซ่ึงการใชบทความที่นาสนใจในการเรียนการสอนจากหลากหลายตําราหรือหนังสือหลายๆ 
เลม หลากหลายคูมือ และเทคโนโลยีที่สอดคลองกับเนื้อหา ทําใหนักเรียนมีองคความรูที่กวางขวาง
และหลากหลายขึ้น ทั้งยังชวยฝกทักษะการจับใจความสําคัญ ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของ (Smith 
1944  อางถึงใน Wood 1997) ไดสรุปเกี่ยวกับการอานและแนวการสอนอานวา ครูควรใหบทอานที่
หลากหลาย และยังสอดคลองกับ Guthrie, Schafer, Von Secker, & Alban (2000) และ Schiefele 
(2001) ที่กลาววาการสอนจากหลากหลายตําราหรือหนังสือหลายๆ เลม หลากหลายคูมือ และ
เทคโนโลยี จะชวยเพิ่มความสําเร็จในการอาน โดยในขั้นตอนนี้นักเรียนจะตองตอบคําถามที่ตนเอง
ตั้งไวในขั้นที่ 1 ซ่ึงชวยใหนักเรียนมีจุดประสงคในการอาน เปนการฝกสมาธิในการอานและฝกจับ
ใจความสําคัญของเรื่องที่อาน 

 4. การเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) ในขั้นที่ 3 ทําความเขาใจและ
วิเคราะหเนื้อหาขั้นนี้นักเรียนรวมกับเพื่อนรวมชั้นหรือกลุมสรุปขอมูลที่คนควาเกี่ยวกับบทอานมา
ใชอาน โดยแบงปนขอมูลทําความเขาใจ  ตอบคําถามเกี่ยวกับบทอานรวมกันและเขียนสรุปเนื้อหา
สําคัญของเรื่องที่อาน ในขั้นนี้ผูสอนใชกิจกรรมชวยใหผูอานสามารถอานไดเขาใจงายขึ้น เชน การ
แบงเนื้อหาออกเปนสวนยอยๆ  เพื่อใหผูอานสามารถอานบทอานและตอบคําถามไดตามรูปแบบ
ของงานเขียนและตรงตามจุดประสงคที่ตั้งไว  กิจกรรมในขั้นนี้ยังสงเสริมการคิดวิเคราะหของ
นักเรียนจากการอภิปรายกลุมยอย ซ่ึงเปนการสรางโอกาสใหนักเรียนไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
เกี่ยวกับเรื่องที่อานกับเพื่อนภายในกลุมทําใหนักเรียนเขาใจเนื้อหาเพิ่มขึ้น มีการตรวจสอบความ
เขาใจทั้งกับเพื่อนที่มีความรูมากกวาและจากการสนับสนุนของผูสอนจึงสงผลใหมีความเขาใจใน
การอานมากยิ่งขึ้น สอดคลองกับคํากลาวของ Slavin (1996) ที่วา ปจจัยกระตุนการใหความรวมมือ 
จะทําใหนักเรียนรูสึกถึงความสัมพันธระหวางกันภายในหอง และอาจทําใหการทุมเทใหกับการ
อานของนักเรียนเพิ่มขึ้น และสอดคลองกับ Fielding และ Pearson (1994) ที่วา การสอนอานให
ประสบความสําเร็จ ผูสอนควรเปดโอกาสใหนักเรียนไดทํางานรวมกันและใหนักเรียนไดอภิปราย
และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งที่อาน 
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5. การเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) ในขั้นที่ 4 นักเรียนนําความรูจาก
บทอานและขอมูลจากแหลงเรียนรูอ่ืนที่คนความาแลกเปลี่ยนเรียนรูกับเพื่อนรวมชั้นและครู เพื่อ
สรุปประเด็นสําคัญของบทอาน โดยอาจนําเสนอโดอยทําเปนแผนผังความคิด แผนภาพ อภิปราย
หรือทําแบบฝกหัด สอดคลองกับ อังคณา  ชัยมณี (2540 : 98) ที่กลาววา การอภิปรายแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นมีผลตอการพัฒนาความสามารถในการอาน เนื่องจากนักเรียนจะไดฝกบูรณาการ
ความคิดของตนเอง กอนที่จะนําไปถายทอดใหผูอ่ืน อีกทั้งยังทําใหนักเรียนไดรับความรูความ
คิดเห็นที่หลากหลาย จับใจความสําคัญ จดจํารายละเอียดและเขาใจเรื่องที่อานไดดีขึ้น  

สําหรับการนําผลการอานมาแลกเปลี่ยนเรียนรูโดบการเขียนแผนผังความคิด ทําแบบฝกหัด
นักเรียนตองนําขอมูลมาประเมินวาควรนําขอมูลใดมาเขียนลงในแผนผังความคิด เนื่องจากขอมูลที่
นํามาเขียนในแผนผังจะตองเปนขอมูลที่เปนประเด็นสําคัญ ดังนั้นในขั้นนี้นักเรียนจะตองเรียบเรียง
และจําแนกความคิด ดังที่ ศิริรัตน  นีละคุปต  (2533: 117) กลาววา การเติมขอมูลเปนแบบฝกหัด
ความคิดที่นักเรียนตองใชสติปญญา ถาทําไดก็ถือวาอานเขาใจ   

กิจกรรมในขั้นที่ 4  ซ่ึงเปนขั้นตอนสุดทายของการเรียนการสอนการอานแบบเนน 
 มโนทัศน (CORI)  ซ่ึงเปนการประเมินนักเรียนวานักเรียนสามารถนําความรูที่ไดเรียนมาใช
ประกอบการอานและหาคําตอบตามจุดประสงคที่ไดวางไวในขั้นที่ 1 ไดหรือไม ซ่ึงเปรียบเสมือน
เปนการทดสอบผูเรียนหลังการอานบทอานทุกครั้ง โดยความสําเร็จของผูอานจะกระตุนใหนักเรียน
สนใจในการเรียน เอาใจใสตอการเรียนและสงผลดีตอการเรียนอีกดวย สอดคลองกับแนวคิดของ 
อารี พันธมณี (2546) ที่วา การทดสอบบอยครั้ง คะแนนจากการสอบจะเปนสิ่งจูงใจ มีความหมายตอ
นักเรียนอยางมาก ซ่ึงจะชวยกระตุนใหนักเรียนสนใจการเรียนอยางตอเนื่องและสม่ําเสมอ ทําให
นักเรียนตื่นตัวในการเรียน เอาใจใสจริงจังมากขึ้น และสงผลดีตอการเรียนของนักเรียนอีกดวย   
  นอกจากนี้กิจกรรมในขั้นที่ 4 ผูวิจัยยังใหนักเรียนไดเลือกอานวรรณกรรมตามประเภทที่ตน
ไดเรียนในหนวยนั้นๆ เพื่อฝกทักษะการอานซ้ําและเปนการประเมินผูอานวาสามารถนําความรูและ
กระบวนการเรียนรูที่ไดเรียนมาไปใชอานบทอานที่ตางออกไปไดเขาใจและตรงตามจุดประสงค
ของวรรณกรรมประเภทนั้นๆ หรือไม จากนั้นจึงนําผลการอานมาแลกเปลี่ยนเรียนรูกับนักเรียนใน
หอง เพื่อเปนการแลกเปลี่ยนเรื่องที่อาน ซ่ึงผลของการทดสอบปรากฏวา เมื่อผูสอนใหนักเรียนเลือก
วรรณกรรมตามประเภทที่ไดเรียนมา นักเรียนสามารถเลือกไดถูกตองตรงตามประเภทของ
วรรณกรรมที่ผูสอนกําหนด เชน หนวยการเรียนรูเร่ือง ลูกผูชาย…ตัวเกือบจริง ซ่ึงเปนวรรณกรรม
ประเภทเรื่องสั้น เมื่อผูสอนไดสอนครบตามขั้นตอนทั้ง 4 ขั้น แลวไดใหนักเรียนแตละกลุมไปเลือก
อานเรื่องสั้นที่ตนสนใจเพื่อเปนการฝกฝนซ้ํา เพื่อใหนักเรียนมีความชํานาญและคงทน ผลปรากฏวา
นักเรียนสามารถเลือกวรรณกรรมประเภทเรื่องสั้นมาอานไดถูกตองและสามารถอานเรื่องไดเขาใจ
โดยสามารถบอก แกนเรื่อง โครงเร่ือง ตัวละคร มุมมอง และฉาก ของเรื่องส้ันนั้นไดถูกตอง ซ่ึง
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แสดงใหเห็นวานักเรียนสามารถบรรลุตามวัตถุประสงคการอานที่ผูสอนไดวางไวและสามารถอาน
เร่ืองไดเขาใจ สอดคลองกับแนวคิดของ Miller (1990: 83) ที่กลาววาคุณสมบัติของความเขาใจใน
การอาน คือ เมื่อพบสิ่งใดที่มีสภาพทํานองเดียวกับที่เคยเรียนรูมาแลว ก็สามารถอธิบายหรือสามารถ
ทํางานสิ่งนั้นซ้ําได และสอดคลองกับ Smith (1978) ที่วา การอานเพื่อความเขาใจไมใชทักษะที่
พัฒนาขึ้นเอง ตองไดรับการสงเสริมและพัฒนาอยางตอเนื่องและถูกตองดวยการฝกฝน ทําซํ้าจนเกิด
ความชํานาญ 

นอกจากขั้นตอนในการสอนทั้ง 4 ขั้น  จะเปนปจจัยที่ทําใหนักเรียนมีความสามารถใน 
การอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจสูงขึ้นแลว ยังมีอีกหลายปจจัยที่เสริมใหนักเรียนมีความสามารถ
ในการอานสูงขึ้น คือ  

การอภิปรายกลุมยอยหรือกลุมใหญในเรื่องที่อาน ชวยใหผูเรียนมีโอกาสไดแสดงความ
เขาใจและไมเขาใจในเรื่องที่อาน และผูเรียนไดมีโอกาสนําเสนอการตีความของคําตอบของตนเอง 
รวมทั้งไดรับฟงจากคนอื่นดวย ซ่ึงจะเปนเครื่องมือประเมินไดวาตนบรรลุเปาหมายในการอานหรือ
มีอะไรที่ถูกหรือผิดทางซึ่งจะนําไปปรับปรุงในการอานครั้งตอไปได อันเปนแนวทางในการเพิ่ม
ประสิทธิภาพในการอานเพื่อความเขาใจ 
 เมื่อพิจารณาบรรยากาศในชั้นเรียน จะเห็นไดวาการเรียนการสอนการอานแบบเนน 
มโนทัศน  (CORI) มีการจัดสภาพการเรียนการสอนที่สง เสริมบรรยากาศของความเปน
ประชาธิปไตย โดยใหนักเรียนแลกเปลี่ยนความรู โดยมีปฎิสัมพันธรวมกันในชั้นเรียน จึงสงผลดีตอ
การพัฒนาความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ เนื่องจากการเรียนการสอนการอานแบบเนน
มโนทัศน (CORI) เปนการเรียนการสอนที่เนนใหนักเรียนทํางานแบบรวมมือ ดังแนวคิดของ 
Rosenblatt (1983 อางถึงใน พรทิพย  ศิริสมบูรณเวช, 2547: 37) ที่กลาววา ความเขาใจในการอาน
เกิดจากการแสดงความคิดเห็นรวมกับผูอ่ืน จะทําใหนักเรียนเขาใจเนื้อเร่ืองชัดเจนขึ้น ทั้งนี้ ขอมูล
จากการบันทึกการสอนของผูวิจัยพบวา ในขณะที่ดําเนินการสอน นักเรียนกลุมทดลองมีความกลา
ในการตอบคําถาม แสดงความคิดเห็นมากกวากลุมควบคุม เพราะคําตอบที่นักเรียนตอบหรือแสดง
ความคิดเห็นไดมาจากการปรึกษา แสดงความคิดเห็นกันภายในกลุมแลว ทําใหนักเรียนมีความ
มั่นใจที่จะตอบคําถามและแสดงความคิดเห็นมากขึ้น 

ขั้นตอนการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) สงเสริมใหนักเรียนไดพัฒนา
ทักษะการอานเพื่อความเขาใจ โดยเริ่มจากนักเรียนสังเกตและสํารวจความรูเดิมของตนเองซึ่งเนน
ใหนักเรียนใหความสําคัญกับเรื่องแนวคิดหลัก โดยการใหนักเรียนทุมความสนใจกับการจับ
ประเด็นที่อานและเชื่อมโยงความรูที่เรียนเขากับประสบการณในชีวิตจริง จากนั้นจึงคนควาหา
ขอมูลโดยการอานและรวบรวมขอมูลที่สัมพันธกับแนวคิดหลักจากแหลงขอมูลที่หลากหลายจาก
ใบความรูหรือส่ือการสอนตางๆ  เพื่อนําขอมูลนั้นมาวิเคราะห สังเคราะห ประเมินคา  เพื่อทําความ
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เขาใจและวิเคราะหเนื้อหา จนนักเรียนมีการเชื่อมโยงความรูที่ไดรับไปปรับใชและนําไปแลกเปลีย่น 
ถายทอด ส่ิงที่ตนไดเรียนใหครูและเพื่อนทราบ การที่นักเรียนไดฝกทักษะการอานอยางตอเนื่องและ
สัมพันธกันเปนลําดับขั้นตอน ทําใหความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจของนักเรียนเพิ่มสูงขึ้น 
ซ่ึงสอดคลองกับความคิดของประเทิน  มหาขันธ (2530: 154)  ที่กลาววา การอานเพื่อความเขาใจ 
คือ การแปลความคิดจากตัวอักษรที่อาน โดยที่ผูอานจะตองมีความเขาใจความสัมพันธของแนวคิด
ตางๆ ที่บันทึกไวเปนลายลักษณอักษรไดอยางถูกตอง ถาหากผูอานมีความเขาใจในความสัมพันธ
ดานตางๆ เหลานี้แลว ก็จะสามารถทําความเขาใจเรื่องที่อานได และยังสอดคลองกับแนวคิดของ 
Miller (1990: 83) ที่กลาววา การรูความเกี่ยวของ ความสัมพันธระหวางขั้นของความรูยอยๆ เปน
คุณสมบัติของความเขาใจในการอาน 

2.2 ผลการศึกษาเปรียบเทียบแรงจูงใจในการอานของนักเรียนที่ไดรับการเรียนการสอน 
การอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) กอนและหลังการทดลองและระหวางนักเรียนที่ไดรับการสอน
การอานแบบปกติ 

นักเรียนที่ไดรับการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) มีแรงจูงใจใน 
การอานสูงกวากอนการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และมีแรงจูงใจในการอานสูง
กวานักเรียนที่เรียนดวยการสอนการอานแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เปนไปตาม
สมมติฐานขอที่ 3 และขอที่ 4 สอดคลองกับงานวิจัยของ Guthrie, Bennett และ McGough, (1994) ที่
พบวา การเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) ที่นําไปใชกับนักเรียนเกรด 5 ของ
โรงเรียนประถม Calverton Elementary School ในเมืองแมรี่แลนด  มีผลลัพธในดานการอานดีกวา
นักเรียนทั่วไปและมีแรงจูงใจในการอานที่มาจากตัวนักเรียนเองสูง Guthrie และ McCann (1997) 
แรงจูงใจภายในตัวนักเรียนที่ผานการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI)  สูงกวา
นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบเดิม นักเรียนจะอานบอยขึ้นและหัวขอหรือประเด็นที่นักเรียนเลือก
อานจะหลากหลายขึ้น Wigfield และคนอื่นๆ (1996 ) ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบการสอนสอง
รูปแบบ คือ การเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) และการสอนกลวิธี (SI) ผล
ปรากฎวา แรงจูงใจภายในตัวนักเรียนที่มีตอการอานและการแสวงหาผลสัมฤทธิ์ที่พึงประสงคตอ
การอานดวยตัวเองจะเพิ่มขึ้นเฉพาะการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) เทานั้น 

ผลการวิจัยดังกลาวแสดงใหเห็นวาการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) 
ทําใหนักเรียนมีแรงจูงใจในการอานเพิ่มขึ้นได  ซ่ึงอาจเปนไปดวยเหตุผลดังตอไปนี้  

1. การที่นักเรียนไดสํารวจความสนใจและประสบการณของตนเอง ซ่ึงเปนการสราง
ความสนใจและเปนการฟนความรูหรือภูมิหลังของนักเรียน ทําใหนักเรียนเกิดแรงจูงใจภายใน
ตัวเองสอดคลองกับ Graves และ Graves (2003) ที่กลาววา การสรางความสัมพันธเร่ืองที่อานกับ
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ชีวิตจริงของผูเรียน จัดวาเปนตัวอยางแรงจูงใจที่มีพลังมาก และการที่นักเรียนไดมีการตั้งคําถามกับ
ตนเอง  การไดสังเกตความเขาใจในการอานของตน  และฝกการปฏิบัติจริงสามารถเชื่อม
ความสัมพันธของบทความกับสถานการณจริง ทําใหนักเรียนไดแสดงพฤติกรรมตามจุดมุงหมายที่
วางไว  คือ การไดทบทวนความรูความเขาใจเดิมของตน พรอมทั้งมีความตั้งใจและเห็นคุณคาของ
บทความที่อาน เพราะบทความที่อานเชื่อมโยงกับประสบการณเดิมหรือส่ิงที่เกิดขึ้นในสังคมที่
นักเรียนอยูทําใหนักเรียนเห็นวาส่ิงที่ไดอานสามารถนํามาใชประโยชนกับตนเองได ซ่ึงเปนการชวย
สรางแรงจูงใจในการอานใหกับนักเรียนและสรางความสนใจในการอาน นอกจากนี้การที่นักเรียน
ไดทราบถึงวัตถุประสงคในการอานทําใหผูอานรูวาตนตองอานอะไรและมีวัตถุประสงคใดในการ
อาน อันสงผลใหผูอานมีความเชื่อวาตนเองสามารถจะประสบความสําเร็จจากการอานไดสูงขึ้น 
เนื่องจากไดมีการวางเปาหมายการอานไวลวงหนา โดยการตั้งคําถามหรือตอบคําถาม ซ่ึงสอดคลอง
กับหลักการสรางแรงจูงใจของ สุนันทา  มั่นเศรษฐวิทย (2537) ที่วา การใหนักเรียนตั้งคําถาม 
ทํานายเหตุการณในเรื่องที่อาน เปนการฝกใหนักเรียนรูจักคาดคะเนโดยอยูบนพื้นฐานของเหตุผล
และเปนการทาทายใหนักเรียนไดใชกระบวนการคิด นอกจากนี้การเชื่อมโยงบทเรียนใหมกับสิ่งที่
เคยรูมากอน การนําเอาสิ่งใหมไปเชื่อมโยงสัมพันธกับสิ่งที่เคยรูมากอนจะทําใหเขาใจบทอานได
งายและชัดเจนยิ่งขึ้น ซ่ึงจะทําใหนักเรียนสนใจบทเรียนมากขึ้น เพราะคาดหวังไววาจะนําเอาสิ่งที่
เรียนไปใชประโยชนและเปนพื้นฐานในการเรียนตอไป สอดคลองกับองคประกอบที่ทําใหเกิด
แรงจูงใจของ Atkinson (1991: 52) ที่กลาววา ความคาดหวัง หมายถึง การคาดลวงหนาถึงผล 
การกระทําของตน จะมีแรงจูงใจสูงที่จะคาดหวังลวงหนาถึงความสําเร็จของงานที่ตนกระทํา  
การเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) ยังสอนใหนักเรียนตั้งเปาหมายในการอานวา 
ในการอานบทอานแตละช้ิน แตละประเภทนักเรียนตองตอบคําถามใดไดบาง  เพื่อบรรลุความเขาใจ
ใจการอาน สอดคลองกับหลักการสรางแรงจูงใจของ Henemand และ Schwab (1972) กลาววา ถา
บุคคลไดตระหนักถึงเปาหมายที่ปรารถนาและรูวาตองทําอะไรบางเพื่อบรรลุเปาหมายนั้น บุคคล
นั้นก็จะมีแรงจูงใจที่จะพยายามทําทุกอยางเพื่อเปาหมายของตน  

2. การที่นักเรียนไดเปนผูศึกษาคนควาขอมูลจากแหลงตางๆ โดยผูสอนเปนผูแนะนําแหลง
คนควาและกําหนดขอบเขตของแหลงขอมูลนักเรียนจะไดรับแรงจูงใจภายใน เพราะนักเรียนมีความ
ปรารถนาที่จะไดมาซึ่งขอมูล เมื่อไดขอมูลพื้นฐานที่ตองการก็จะสงผลใหนักเรียนเกิดความพอใจ
และแรงจูงใจในการที่จะเรียนการอานตอไป ซ่ึงการไดขอมูลตามเปาหมายนั้นเปนตอบสนองความ
ตองการ อันเปนแรงผลักดันใหนักเรียนมีแรงจูงใจในการเรียนและการอานตอไป สอดคลองกับ
หลักการสรางแรงจูงใจของ สุนันทา  มั่นเศรษฐวิทย (2537) ที่กลาววา การคนควาหาความรูดวย
ตนเอง ครูควรสงเสริมใหนักเรียนไดศึกษาคนควาดวยตนเอง 
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นอกจากนี้การคนควาความรูเพิ่มเติม แมจะเปนบทอานที่ยากบางแตก็จะกอประโยชนใน
การชวยทําความเขาใจบทอานอื่น ทําใหนักเรียนเกิดความทาทายในการอาน และเปนความทาทาย
ในการคนหาขอมูลเพื่อมาชวยในการทําความเขาใจบทอานตางๆ และเห็นวาบทอานที่ยากไมใช
อุปสรรคในการอาน  

 3. การที่นักเรียนมีสิทธิ์ในการตัดสินใจที่จะเลือกวิธีการหรือรูปแบบในการทํางานที่ไดรับ
มอบหมายไดดวยตนเอง ทั้งการจดบันทึก การอานจับใจความ การสรุป และการสรางสัญลักษณ
ชวยส่ือความหมายและการปะติดปะตอส่ิงที่อานใหเปนเรื่องราว ทําใหนักเรียนตองใชความตั้งใจใน
การอาน ทําใหเกิดแรงจูงใจภายในและเกิดความปรารถนาที่จะไดรับความสําเร็จในงานซึ่งทําให
นักเรียนมีเจตคติที่ดีในการอาน 

 4.  การแลกเปลี่ยนเรียนรูและการเรียนรูรวมกัน การมีปฏิสัมพันธระหวางกันระหวางเพื่อน 
ทําใหนักเรียนเกิดเปาหมายของกลุม ความรับผิดชอบสวนบุคคลและการแขงขันระหวางกลุม  
การรวมมือกันและการแขงขันกัน ทําใหนักเรียนมีความกระตือรือรน  ปรารถนาที่จะทํางานให
สําเร็จ และการไดทํางานเปนกลุมทําใหนักเรียนมีโอกาสในการแสดงความคิดเห็น ไดยอมรับความ
คิดเห็นของกันและกัน ซ่ึงถือไดวาเปนการสรางแรงจูงใจในการอาน 

5. เมื่อผูอานไดรับความสําเร็จที่เปนรูปธรรมในการอาน นั่นคือ ผลงาน ซ่ึงอาจแสดงเปน
แผนภาพ แผนผังที่นักเรียนไดรวมกันสรางกับเพื่อน แบบฝกหัดหรืองานเขียนที่ไดเขียนสรุปเปน
ของตนเอง ซ่ึงไดแสดงออกมาเปนชิ้นงานที่ชัดเจน ทําใหนักเรียนอยากไดรับการประเมินที่ดีจาก
ผูสอน ดังนั้นในระหวางการทําผลงานในขั้นแลกเปลี่ยนเรียนรู นักเรียนจะตั้งใจทํางานเพื่อใหไดรับ
การประเมินผลที่ดีจากผูสอน ดังนั้นเมื่อนักเรียนไดรับการประเมินที่ดีจากครู ก็จะทําใหนักเรียนมี
ความมั่นใจในการอานมากขึ้น อันสงผลใหนักเรียนรักการอาน และสงผลระยะยาวในการที่จะเปนผู
ใฝรู ใฝเรียน และเมื่อบุคคลมองเห็นคุณคาของกิจกรรมที่ทํา จึงทําดวยความเต็มใจ  

การวิจัยคร้ังนี้มีขอสังเกตวา แรงจูงใจในการอานหลังการสอนการอานของนักเรียนกลุม
ควบคุม คือ นักเรียนที่ไดรับการสอนอานแบบปกติลดลง ซ่ึงกอนการทดลองนักเรียนกลุมควบคุมมี
คามัชฌิมเลขคณิต ( ) 138.82 แตเมื่อวัดแรงจูงใจในการอานหลังการเรียนการสอนพบวา กลุม
ควบคุมมีคามัชฌิมเลขคณิต ( ) 138.11 เหตุผลอาจเนื่องมาจาก กิจกรรมที่ใชในการสอนอานแบบ
ปกติไมมีความหลากหลาย นักเรียนไมมีสวนรวมในการคิดกิจกรรมในการเสนอผลงานหรือมีสวน
รวมในการเลือกบทอานดวยตนเอง  แมวานักเรียนจะไดรับการฝกทักษะการอานเทากันกับกลุม
ทดลอง แตในบทอานเสริมที่นอกเหนือจากหนังสือเรียน ผูสอนจะเปนผูจัดหามาใหกับนักเรียนเอง 
ซ่ึงตางจากกลุมที่เรียนดวยการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) ที่นักเรียนมีสวน
รวมและเลือกบทอานเสริมตามความสนใจของตนเอง ปจจัยเหลานี้จึงนาจะเปนเหตุผลที่ทําให
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ผูเรียนไมเกิดแรงจูงใจในการอาน และทําใหแรงจูงใจในการอานลดลงเพราะกิจกรรมในการอานไม
มีความหลากหลาย แตอยาไรก็ตามแมวาแรงจูงใจในการอานของนักเรียนกลุมควบคุมจะลดลงแต
ระดับความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจของผูเรียนก็เพิ่มขึ้น แมวาคะแนนความสามารถใน
การอานเพื่อความเขาใจของกลุมควบคุมจะเพิ่มขึ้น แตก็เพิ่มขึ้นนอยกวากลุมทดลอง คือ กลุมที่เรียน
ดวยการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI)  

เมื่อพิจารณาความสัมพันธระหวางแรงจูงใจในการอานกับการอานเพื่อความเขาใจพบวา
เปนความสัมพันธทางบวก คือ เมื่อแรงจูงใจในการอานสูงขึ้น ความสามารถในการอานเพื่อความ
เขาใจก็จะสูงขึ้นดวย ดังที่ O’Donnell and Wood (2004: 152) กลาววา แรงจูงใจเปนปจจัยที่สงผลตอ
ความเขาใจ บางทีเพราะผูอานมีแรงจูงใจจึงจดจอตอการอาน สอดคลองกับ Wigfield และ Guthire. 
(1997) กลาววา ถานักเรียนมีแรงจูงใจสูงก็จะทําใหนักเรียนมีความสนใจอานมากขึ้น และถาความ
สนใจมีมากขึ้น จะทําใหเกิดการเรียนรูมากขึ้น เปนปจจัยที่ชวยใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ในการอาน
สูงขึ้น สอดคลองกับ บันลือ พฤกษะวัน (2529) ที่กลาววา แรงจูงใจที่ดีตอการอานเปนสิ่งสําคัญ ซ่ึง
ถานักเรียนมีแรงจูงใจที่ดีตอการอาน นักเรียนก็จะมีนิสัยรักการอาน อานหนังสือไดหลายประเภท 
ไดหลายรส  แรงจูงใจที่ดีตอการอานนี้ยังชวยใหนักเรียนใชเวลาวางใหเปนประโยชน สอดคลองกับ 
Baker และ Wigfield (1999: 252-277) พบวา แรงจูงใจในการอานมีอิทธิพลตอการพัฒนา
ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ เนื่องจากแรงจูงใจเปนเปนส่ิงกระตุนใหนักเรียนเกิด 
การเรียนรูและนําไปสูเปาหมายที่วางไว สอดคลองกับ Guthrie และคณะ (1999: 255) ที่กลาวไววา  
แรงจูงใจมีความสัมพันธกับความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ นักเรียนที่มีแรงจูงใจและมี
จุดมุงหมายในการอานจะมีความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจดีขึ้น 

การเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI)  เปนการสอนอานที่ชวยสรางความ
เขาใจในการอานใหกับนักเรียน เนื่องจากในกิจกรรมแตละขั้นมีการตั้งคําถาม สรุปเรื่อง จดบันทึก 
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น เพื่อเปนการใหนักเรียนเขาใจและจดจําเรื่องที่อานไดดีขึ้น ทําใหนักเรียน
เกิดความมั่นใจในตนเอง เกิดความกระตือรือรนที่จะเรียน ตลอดจนเล็งเห็นถึงความสําคัญใน 
การอาน ซ่ึงเปนผลใหแรงจูงใจในการอานสูงขึ้น  

นอกจากนี้บทอานที่นํามาใหนักเรียนอานมีความหลากหลายทั้งเรื่องสั้น นิทาน สารคดีและ
บทความ และบทอานที่ผูวิจัยนํามาใชประกอบการสอนเรียงลําดับตามความยากงาย ซ่ึงเปนการ
สรางแรงจูงใจเบื้องตนที่ดีใหกับผูอาน ดังนั้นแรงจูงใจจึงมีบทบาทสําคัญกับการเรียนภาษา 
สอดคลองกับ Brown (1984: 114) ที่กลาวถึงความสําคัญของแรงจูงใจวา แรงจูงใจมีบทบาทสําคัญ
ในการกําหนดความสําเร็จหรือความลมเหลวในการเรียนภาษาของนักเรียนและสอดคลองกับ 
Corder (1974: 27) ที่วา แรงจูงใจเปนกุญแจสําคัญที่จะชวยพัฒนาการเรียนการสอนภาษาใหมี
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ประสิทธิภาพมากขึ้น Alveman และ Phelps (1994: 119) กลาววา แรงจูงใจและจุดมุงหมายในการ
อานเปนสิ่งสําคัญที่มีอิทธิพลตอความเขาใจในการอาน 

3. ขอเสนอแนะ 

3.1 ขอเสนอแนะในการจัดการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) 
3.1.1 การใหนักเรียนมีโอกาสไดเลือกบทอานดวยตนเองเปนการเสริมแรงจูงใจ

ในการอานใหแกนักเรียน ดังนั้นในระยะแรกที่ครูมอบหมายใหนักเรียนไปเลือกอานบทอาน
นอกเหนือที่ครูนํามาให ครูควรคัดเลือกหนังสือ บทอานที่สงเสริมความรูเหมาะสมกับระดับ
ความสามารถในการอานและความสนใจของนักเรียนมาใหนักเรียนเลือกอาน ทั้งนี้เพื่อเปนการเรา
ความสนใจใหเกิดความตองการที่จะอาน ขณะเดียวกันยังเปนการปลูกฝงนิสัยรักการอานใหแก
นักเรียนตอไป 
 3.1.2 ทักษะการอานเปนทักษะที่มีความซับซอน  นักเรียนสวนใหญเมื่อพบ 
บทอานยาวๆ จะรูสึกเบื่อเสียกอนที่จะลงมืออานจริง อีกทั้งการสอนการอานแบบเดิมที่เคยปฏิบัติมา 
มักใหนักเรียนอานบทอานแลวใหนักเรียนสรุปความหรือวิเคราะหหาขอคิดที่ไดจากเรื่อง จากนั้นจึง
ใหทําแบบฝกหัดเทานั้น ดังนั้นผูสอนตองเปลี่ยนทัศนคติในการอานของนักเรียนเสียใหม ให
นักเรียนคนพบวาการอานเปนเรื่องที่สนุกสนานดวยการจัดกิจกรรม การไดทํางานรวมกัน การได
ศึกษาคนควาและการไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็น การสอนจึงตองเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวม
ในทุกกิจกรรม จึงสามารถสงเสริมใหนักเรียนมีความกระตือรือรนในการเรียนมากขึ้นและสนุกกับ
กิจกรรมการอาน 
 3.1.3 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ตองเปดโอกาสใหนักเรียนแสดงความ
คิดเห็นไดอยางอิสระและกระตุนใหนักเรียนมีความมั่นใจและเชื่อมั่นในตนเอง  
 3.1.4 ครูควรศึกษากลวิธีการอานที่หลากหลายเพื่อนํามาจัดกิจกรรม ไมใหเกิด
ความนาเบื่อและเปนตัวอยางที่ดีในการใชกลวิธีการอาน เชน กลวิธีการอานแบบรวมมือ กลวิธี 
การอานแบบแผนภาพ เพื่อชวยในการทําความเขาใจและวิเคราะหเนื้อหาบทอาน 

 3.1.5 ครูควรจัดลําดับหนวยการเรียนตามความยากงายของบทอาน โดยให
นักเรียนเรียนบทอานที่คอนขางงายกอนแลวคอยๆ เพิ่มความยากไปเรื่อยๆ เพื่อทําใหนักเรียนรูสึกวา
การอานไมใชเร่ืองยากและสามารถประสบความสําเร็จในการอานได นอกจากนี้เมื่อนักเรียน
ประสบความสําเร็จในการอานและอานไดตรงตามเปาหมายที่วางไว ครูควรใหการเสริมแรงโดย
การใหคําชมเชย ในทางตรงขามหากนักเรียนยังมีขอผิดพลาดหรือมีขอบกพรองในการอานครูควร
ใหกําลังใจกับผูเรียนเพื่อทําใหผูเรียนไมรูสึกวาการอานของตนลมเหลว 
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 3.1.6 การฝกผูเรียนใหรูจักการทํางานเปนกลุมสําคัญมาก เพราะหากปลอยให
ผูเรียนดําเนินการเองทั้งหมด ผูเรียนจะปลอยใหเพื่อนบางคนเทานั้นทํางานกลุม จึงควรกํากับดูแล
การอภิปรายกลุมอยางใกลชิด 

 3.1.7 เปดโอกาสใหนักเรียนไดพูด ไดออกมานําเสนอหนาชั้น หลังจากที่นักเรียน
แสดงออกแลวควรใหผลสะทอนกลับแกนักเรียน ซ่ึงจะทําใหนักเรียนเพิ่มความใสใจในบทเรียน
มากขึ้น 
 3.1.8 ครูควรสรางบรรยากาศในชั้นเรียนใหนักเรียนรูสึกเปนกันเอง สงเสริมให
นักเรียนแลกเปลี่ยนความรู ในการจัดกิจกรรมตามขั้นตอนของการเรียนการสอนการอานแบบเนน
มโนทัศน (CORI) ทั้ง 4 โดยตองยึดนักเรียนเปนสําคัญ 

3.2 ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยคร้ังตอไป                                                                                                          
 3.2.1 ศึกษาการเรียนการสอนแบบเนนมโนทัศน(CORI)ในกลุมวิชาอ่ืนที่เนนการ

เพิ่มปฏิสัมพันธระหวางทกัษะการอานและขอบเขตเนื้อหา  เชน ภาษาตางประเทศ  วทิยาศาสตร
 3.2.2 ศึกษาแรงจูงใจในการอาน นอกจากวดัดวยแบบสอบถามแรงจูงใจในการอาน
แลว นาจะมีการเก็บขอมูลเชิงคุณภาพเพิ่มเติม เชน การพดูคุยแบบไมเปนทางการ 

 3.2.3  ศึกษาผลการใชการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน(CORI) ซ่ึงเปน
ตัวแปรตามที่เกี่ยวของกับการอานเพื่อความเขาใจ  ซ่ึงเกี่ยวของกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

 3.2.4 นําการเรยีนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) ไปใชในการสอนอาน
รอยกรอง สอนวิชาที่เนนสาระ  ความรูสําหรับหองเรียนที่มีนักเรียนในระดับความสามารถตางกัน                             
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6 นิทาน เมนกับงู. 2552. แหลงที่มา  
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11 บทความ ศูนยเทคโนโลยีอิเล็กทรอนิกสและคอมพิวเตอรแหงชาติ   
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แหลงการเรียนรูท่ีนํามาสรางแบบสอบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ 
ฉบับหลังเรียน 

 
ลําดับ ประเภทของบทอาน แหลงท่ีมา 

1 เร่ืองสั้น สกุลการ สังขทอง.  2547. ตรงตึก.  สกุลไทย . ปที ่ 50 ฉบับท ี่ 2580 
        (30 มีนาคม  2547). 

2 เร่ืองสั้น จําลอง ฝงชลจิตร.2511. 20 นักประพนัธจากสยามรัฐ 
       สัปดาหวจิารณเขียนเร่ืองสั้น 26 เร่ือง: รถเหลือง.  
       กรุงเทพ : บรรณาคาร.  

3 เร่ืองสั้น ณัฐ  ศาสตรสองวิทย.  2511. 20 นักประพนัธจากสยามรฐั 
       สัปดาหวจิารณเขียนเร่ืองสั้น 26 เร่ือง: ความฝน.        
       กรุงเทพ : บรรณาคาร.  

4 นิทาน วินทร เลียววาริณ. 2551. ขาว กับ ดํา. แหลงที่มา  
http://www.moe.go.th/moe/th/blog/viewblog.php?memberid=1110
&blogid=465.  (7 กรกฎาคม 2552) 

5 นิทาน มดกับนกเขา.  2552. แหลงทีม่า  http://:www. whitemedia.org.  
       (2 สิงหาคม  2552) 

6 นิทาน พระมหาสุนทร สุนฺทรธมฺโม (เสนาซุย). 2546. นิทานชาดก : หมอผู 
       โชคราย. กรุงเทพฯ : เคล็ดไทย.  

7 นิทาน ชุลีพร สุสุวรรณ. 2544. นิทานอีสป เลม 5 : เตากับนกอินทรี.   
        กรุงเทพฯ : ทิพยวิสุทธิ์. 

8 สารคดี บริสุทธิ์ ประสพทรัพย.  2545.  ปริศนาปฐมบทของอาวมาหยา.  
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9 สารคดี ทัศนวลัย  เนียมบุบผาวารสาร. 2552. ความรักขาคือแผนดินถ่ินกําเนิด :  
       วารสารการศึกษาไทย.  

10 บทความ เกตุเสพยสวัสดิ์ ปาลกะวงศ ณ อยุธยา. อีกกหนอยเราก็ตายจากกัน...... 
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11 บทความ เกรียงศักดิ ์เจริญวงศศักดิ์. 2552. คุณคาของการอาน: ไดดีเพราะ 
       การอาน งานอัพเกรด  (4 สิงหาคม 2552). 
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ภาคผนวก  ค 
คุณภาพของเครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

 
1. ผลการตรวจคา IOC แบบสอบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ 

1.1 ผลการตรวจคา IOC แบบสอบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ|  
(ฉบับกอนเรยีน) 

1.2 ผลการตรวจคา IOC แบบสอบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ  
  (ฉบับหลังเรียน) 

2. ผลการวิเคราะหคุณภาพแบบสอบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ 
 2.1 ผลการวิเคราะหคุณภาพแบบสอบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ 
     (ฉบับกอนเรยีน) 

2.2 ผลการวิเคราะหคุณภาพแบบสอบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ 
   (ฉบับหลังเรียน) 
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ตาราง   คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ระหวางขอคําถามกับจุดประสงคที่ตองการวดัของ 
แบบสอบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ (ฉบับกอนเรียน) 
 

ขอ ระดับการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ คา IOC ความหมาย 
1 ระดับตีความ 1 วัดไดสอดคลอง 
2 ระดับตีความ 1 วัดไดสอดคลอง 
3 ระดับประเมนิคา 1 วัดไดสอดคลอง 
4 ระดับสรางสรรค 1 วัดไดสอดคลอง 
5 ระดับขอเท็จจริง 1 วัดไดสอดคลอง 
6 ระดับตีความ 1 วัดไดสอดคลอง 
7 ระดับตีความ 1 วัดไดสอดคลอง 
8 ระดับขอเท็จจริง 1 วัดไดสอดคลอง 
9 ระดับตีความ 1 วัดไดสอดคลอง 
10 ระดับประเมนิคา 1 วัดไดสอดคลอง 
11 ระดับขอเท็จจริง 1 วัดไดสอดคลอง 
12 ระดับตีความ 0.67 วัดไดสอดคลอง 
13 ระดับตีความ 1 วัดไดสอดคลอง 
14 ระดับประเมนิคา 1 วัดไดสอดคลอง 
15 ระดับตีความ 1 วัดไดสอดคลอง 
16 ระดับตีความ 1 วัดไดสอดคลอง 
17 ระดับตีความ 1 วัดไดสอดคลอง 
18 ระดับประเมนิคา 1 วัดไดสอดคลอง 
19 ระดับสรางสรรค 1 วัดไดสอดคลอง 
20 ระดับขอเท็จจริง 0.67 วัดไดสอดคลอง 
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ตาราง   คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ระหวางขอคําถามกับจุดประสงคที่ตองการวดัของ 
2แบบสอบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ (ฉบับกอนเรียน) (ตอ) 

 
ขอ ระดับการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ คา IOC ความหมาย 
21 ระดับตีความ 0.67 วัดไดสอดคลอง 
22 ระดับประเมนิคา 1 วัดไดสอดคลอง 
23 ระดับตีความ 1 วัดไดสอดคลอง 
24 ระดับตีความ 1 วัดไดสอดคลอง 
25 ระดับสรางสรรค 1 วัดไดสอดคลอง 
26 ระดับตีความ 1 วัดไดสอดคลอง 
27 ระดับตีความ 1 วัดไดสอดคลอง 
28 ระดับประเมนิคา 1 วัดไดสอดคลอง 
29 ระดับสรางสรรค 1 วัดไดสอดคลอง 
30 ระดับตีความ 0.67 วัดไดสอดคลอง 
31 ระดับตีความ 1 วัดไดสอดคลอง 
32 ระดับตีความ 1 วัดไดสอดคลอง 
33 ระดับประเมนิคา 1 วัดไดสอดคลอง 
34 ระดับขอเท็จจริง 1 วัดไดสอดคลอง 
35 ระดับตีความ 1 วัดไดสอดคลอง 
36 ระดับตีความ 1 วัดไดสอดคลอง 
37 ระดับประเมนิคา 1 วัดไดสอดคลอง 
38 ระดับขอเท็จจริง 1 วัดไดสอดคลอง 
39 ระดับตีความ 1 วัดไดสอดคลอง 
40 ระดับสรางสรรค 1 วัดไดสอดคลอง 
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ตาราง   คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ระหวางขอคําถามกับจุดประสงคที่ตองการวดัของ 
แบบสอบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ (ฉบับหลังเรียน) 
 

ขอ ระดับการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ คา IOC ความหมาย 
1 ระดับตีความ 1 วัดไดสอดคลอง 
2 ระดับตีความ 1 วัดไดสอดคลอง 
3 ระดับประเมนิคา 1 วัดไดสอดคลอง 
4 ระดับขอเท็จจริง 1 วัดไดสอดคลอง 
5 ระดับตีความ 1 วัดไดสอดคลอง 
6 ระดับตีความ 1 วัดไดสอดคลอง 
7 ระดับขอเท็จจริง 1 วัดไดสอดคลอง 
8 ระดับตีความ 1 วัดไดสอดคลอง 
9 ระดับประเมนิคา 1 วัดไดสอดคลอง 
10 ระดับสรางสรรค 1 วัดไดสอดคลอง 
11 ระดับขอเท็จจริง 1 วัดไดสอดคลอง 
12 ระดับตีความ 0.67 วัดไดสอดคลอง 
13 ระดับตีความ 1 วัดไดสอดคลอง 
14 ระดับประเมนิคา 1 วัดไดสอดคลอง 
15 ระดับสรางสรรค 1 วัดไดสอดคลอง 
16 ระดับตีความ 1 วัดไดสอดคลอง 
17 ระดับตีความ 1 วัดไดสอดคลอง 
18 ระดับสรางสรรค 1 วัดไดสอดคลอง 
19 ระดับขอเท็จจริง 1 วัดไดสอดคลอง 
20 ระดับตีความ 1 วัดไดสอดคลอง 
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ตาราง   คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ระหวางขอคําถามกับจุดประสงคที่ตองการวดัของ 
แบบสอบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ (ฉบับหลังเรียน) (ตอ) 

 
ขอ ระดับการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ คา IOC ความหมาย 
21 ระดับตีความ 1 วัดไดสอดคลอง 
22 ระดับประเมนิคา 1 วัดไดสอดคลอง 
23 ระดับตีความ 1 วัดไดสอดคลอง 
24 ระดับตีความ 1 วัดไดสอดคลอง 
25 ระดับประเมนิคา 1 วัดไดสอดคลอง 
26 ระดับขอเท็จจริง 1 วัดไดสอดคลอง 
27 ระดับตีความ 0.67 วัดไดสอดคลอง 
28 ระดับตีความ 1 วัดไดสอดคลอง 
29 ระดับตีความ 1 วัดไดสอดคลอง 
30 ระดับตีความ 1 วัดไดสอดคลอง 
31 ระดับตีความ 1 วัดไดสอดคลอง 
32 ระดับตีความ 1 วัดไดสอดคลอง 
33 ระดับประเมนิคา 1 วัดไดสอดคลอง 
34 ระดับประเมนิคา 1 วัดไดสอดคลอง 
35 ระดับตีความ 1 วัดไดสอดคลอง 
36 ระดับประเมนิคา 1 วัดไดสอดคลอง 
37 ระดับสรางสรรค 1 วัดไดสอดคลอง 
38 ระดับขอเท็จจริง 1 วัดไดสอดคลอง 
39 ระดับตีความ 1 วัดไดสอดคลอง 
40 ระดับสรางสรรค 1 วัดไดสอดคลอง 
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ผลการวิเคราะหคุณภาพแบบสอบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ 
ฉบับกอนเรียน เปนรายขอ 

(คาความเที่ยงของแบบสอบทั้งฉบับ KR 20= .80) 
 

ขอ คาความยากงาย คาอํานาจจําแนก ขอ คาความยากงาย คาอํานาจจําแนก 
1 .42 .56 21 .28 .46 
2 .50 .39 22 .39 .21 
3 .47 .56 23 .78 .42 
4 .39 .30 24 .44 .21 
5 .44 .30 25 .64 .48 
6 .64 .32 26 .39 .39 
7 .69 .32 27 .58 .39 
8 .28 .37 28 .47 .48 
9 .61 .40 29 .36 .38 
10 .69 .32 30 .36 .38 
11 .44 .39 31 .75 .33 
12 .39 .38 32 .50 .30 
13 .44 .39 33 .42 .64 
14 .36 .30 34 .58 .48 
15 .56 .49 35 .33 .46 
16 .39 .29 36 .25 .28 
17 .58 .39 37 .36 .38 
18 .50 .30 38 .61 .32 
19 .28 .20 39 .61 .48 
20 .47 .30 40 .69 .49 
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ผลการวิเคราะหคุณภาพแบบสอบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ 
ฉบับกอนเรียน เปนรายขอ 

(คาความเที่ยงของแบบสอบทั้งฉบับ KR 20= .82) 
 

ขอ คาความยากงาย คาอํานาจจําแนก ขอ คาความยากงาย คาอํานาจจําแนก 
1 .53 .32 21 .64 .34 
2 .47 .77 22 .78 .28 
3 .31 .62 23 .28 .32 
4 .75 .54 24 .78 .46 
5 .64 .28 25 .39 .35 
6 .33 .27 26 .22 .50 
7 .72 .28 27 .42 .29 
8 .53 .57 28 .53 .24 
9 .50 .39 29 .31 .42 
10 .56 .29 30 .39 .47 
11 .69 .24 31 .53 .42 
12 .25 .32 32 .42 .57 
13 .44 .45 33 .61 .44 
14 .69 .38 34 .47 .29 
15 .47 .39 35 .69 .36 
16 .69 .44 36 .33 .40 
17 .67 .34 37 .28 .25 
18 .39 .27 38 .22 .22 
19 .39 .27 39 .39 .72 
20 .61 .34 40 .53 .42 

 
 
 
 
 

 



 151 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
ตัวอยางเครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

 
1. แบบสอบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ 

1.1 แบบสอบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ ฉบับกอนเรียน 
1.2 แบบสอบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ ฉบับหลังเรียน   
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ตัวอยางแบบสอบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ 
 
คําชี้แจง  
1.  ขอสอบเปนแบบปรนยั  มีทั้งหมด  13  หนา      มีจํานวน   40   ขอ         
2.  คะแนนเตม็ 40 คะแนน    เวลาที่ใชในการสอบ  60 นาที 
3.  เลือกคําตอบที่ถูกตองที่สุดเพียงขอเดียวแลวทําเครื่องหมายกากบาท(X)ลงบนขอทีเ่ลือกและ 
   หากตองการเปลี่ยนคําตอบใหขีดฆาคําตอบเดิม แลวทําเคร่ืองหมาย X ลงในชองคําตอบใหมลง 
   ในกระดาษคําตอบ ตัวอยางเชน 
 
      

ขอคําถาม 
ขอ 

ก ข ค ง 

1  X   
2  X  X 
3     

 
4.  ใหนกัเรียนสงแบบสอบและกระดาษคําตอบคืนผูคุมสอบ เมื่อครบเวลาที่กําหนด 
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แบบทดสอบความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ (ฉบับกอนเรียน) 
 

  “มันนาจะฟองใหเข็ด ทําเรื่องนี้หนอยนะขอรอง  ตองฟองนะพี่ เอาใหเปนตัวอยาง ไลตั้งแต
โรงพิมพ เจาของบรรณาธิการ คนเขียนคนทํา มันผิดทั้งหมดเลยที่สมคบกันทําแบบนี ้ทําแบบนี้
คดีอาญาเชียวหละ เสร็จแลวฟองแพงอีก …ฟองเลยสิพี่ ผมมีเพื่อนเปนทนายนะ ไมตองเสียเงินดวย
เอา…” 
            “ใจเยน็ๆ นา เราก็เคยผานตรงนี้มาแลว  อีกหนอยพวกเขากห็า ก. ไกของตวัเองเจอ” ปองพูด
ยิ้มๆ  
  “พี่ดูซิ ทั้งบทนี่เปลี่ยนคําเดยีว ผมจําไดขึน้ใจเลย บทนีข้องพี่ รักเอยเจาคือไร คือดวงใจ
พเนจร …เขาเปลี่ยนไรเปนใดเทานั้น นี่พี่เห็นมั้ย…” ชีวายื่นตนฉบับใหปองด ู
  “อยางนอยก็ยงัมีคนที่รูสึกละอายอยูนี่นา ชางมันเหอะนา เด็กเคาเขยีนไมทัน ”  
       (ขามฝงที่สาบสูญ :  พิบูลศักดิ์  ละครพล) 

1. ขอใดไมใชลักษณะนิสัยของชีวา     (ระดับตีความ)  
ก.  มีน้ําใจ 
ข.  รักพวกพอง  
ค.  มีความเสียสละ 
ง.   รักความยตุิธรรม       (ค) 

2. ส่ิงที่ “ชีวา” เสนอให “ปอง” ทําตรงกับสํานวนในขอใด  (ระดับตีความ) 

ก. เชือดไกใหลิงดู 
ข. ตาตอตา ฟนตอฟน 
ค. เขียนเสือใหววักลัว 
ง. ไมเห็นโลงศพไมหล่ังน้ําตา      (ข) 

3.  คุณคาที่ไดจากเรื่องนี้ใหขอคิดสอนใจเรื่องอะไร        (ระดับการประเมินคา) 

ก.  การไมซ่ือสัตยตอวิชาชพีที่ทํา  นํามาซึ่งความหายนะ  
ข.  การซื่อสัตยตอวิชาชีพทีท่ํา เปนหนทางสูความเจริญกาวหนา 
ค.  การใหอภยัตอผูที่ทําผิดตอเรา ทําใหชีวิตไมมีปญหาและมีความสขุ 
ง.  การลงโทษผูกระทําความผิด เปนการสั่งสอนและตักเตอืนไมใหเกิดการกระทําผิดซํ้า
          (ค) 
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4. บุคคลใดแสดงวานําบทเรียนที่ไดจากเรื่องนี้ไปใชประโยชนในทางสรางสรรค 
                     (ระดับสรางสรรค) 

ก.  รินเขียนหนังสือขายโดยไมนําขอมูลของผูอ่ืนมาใชประกอบการเขยีน 
ข.  หมิงสอนกลวิธีการเขียนวรรณกรรมใหกับผูที่สนใจเพื่อใหเปนนกัเขียนที่ด ี
ค. วานเขียนบรรณานุกรมและอางอิงแหลงที่มาของขอมูลทุกครั้งที่นําขอมูลของผูอ่ืน  
     ไปใช  
ง.  โจนําผลสรุปงานวิจยัเร่ืองปญหาน้ําเนาเสียมาประกอบการเขียนรายงานเรื่อง  
      ส่ิงแวดลอม        (ง) 

“ปูก็มีคอมพิวเตอรนะ ของปูดีกวาของแกซะอีก เปนรุนแลปทอปซะดวย” 
 “หา!! จริงรึปลาว ไหนครับ แลปทอปของปู” ปูยิ้มชอบใจแลวใชนิ้วช้ีไปที่ตักของตัวเอง 
 “แลปทอปของปูไมมีแฮงค ไมตองใชเครือ่งปรับอากาศ ฝนตก แดดออกก็ใชไดทุกเวลา และยังเรว็
กวาดวย อาว ทําหนาไมเชื่อ มานั่งนี่ซิ อยากรูอะไรถามมา จะเอาขอมูลออกมาให” 
 “เอาเรื่องบานของเรากับเรื่องสัตวเล้ียงครบั” ปูเริ่มเลาขอมูลดวยเสยีงสนุกสนาน…  
 “รับรองรายงานของผมตองสนุกกวาใครๆไมมีใครรูหรอกวา ทําไมชาวสวนถึงมีสัตวเล้ียง เพราะ
ในคอมพิวเตอรไมมีเรื่องนี้เลย” 
 “ ไงละ แลปทอปของปู ดีกวาคอมพิวเตอรมั้ย อยากรูอะไรก็ถามไดเลย ไมตองเปลี่ยนหัวขอลาก
เมาสใหยุงยาก” 
         ( ปรับจาก แลปทอป : สกุลไทย) 

5. ขอใดไมใชขอสรุปของเรื่องนี้           (ระดับขอเท็จจริง) 
  ก. คอมพิวเตอรไมสามารถมาทดแทนมนุษยได  
  ข. ประสบการณไมสามารถหาไดจากเครื่องคอมพิวเตอร 
  ค. มนุษยใหขอมูลที่สมบูรณและหลากหลายไดมากกวาคอมพิวเตอร 
  ง. การคนควาเรื่องบานและสตัวเล้ียงไมสามารถหาไดจากคอมพิวเตอร   (ง) 
6. หากเหตุการณดังเชนบทอานเกิดขึน้กับทุกครอบครัว นักเรียนคิดวาสังคมจะเปนเชนไร  
                     (ระดับตีความ) 
  ก. ปญหาคนชราถูกทอดทิ้งลดนอยลง 
  ข. คนในสังคมมีความรูรอบตัวมากยิ่งขึ้น 
  ค. เครื่องคอมพิวเตอรไดรับความนิยมนอยลง 
  ง. ความสัมพันธของคนในครอบครัวแนนแฟนขึน้     (ง) 
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7. ปูรูสึกอยางไรหลังจากไดเลาเรื่อง “บานของเราและเรือ่งสัตวเล้ียง” ใหหลานฟง  (ระดับตีความ) 
  ก. ภูมิใจ   
  ข. ช่ืนชม 
  ค. ทะนงตน 
  ง.  ประทับใจ         (ก) 

 
  “ตกลงแกวจะเลนหรือ ลูกหายโกรธกับออดแลวหรือจะ” 
              “คะ หายตั้งนานแลว วนัรุงขึ้นจากวันที่ทะเลาะกันแกวเห็นแขนออดเขียวปด เปนรอยที่ถูก
แกวเอาธนูตี ความจริงตีเบาๆ เทานั้นไมนาเปนเลย ออดเขาวาเปนอะไรไมรูฟกช้ําดําเขยีวงาย แกว
สงสารออดรีบขอโทษ ออดเขาวา เขาไมไดโกรธแกวสักหนอย…แกวลาไปซอมละครนะคะ”  
เมื่อแกวไปแลว  พี่ไกเผยความลับ “ความจริงแกวเขาอยากเลนละครและที่เขากลุมที่สุดคือ  การ
โกรธกับออด เพราะแกวไมเคยโกรธเพื่อนเลย คืนนั้นเขาถามไกวา  ทําอยางไรจะดีกบัออดได จะ
กลับไปดีกันเฉยๆ ก็เสียเหล่ียมแย” 
                              (ละครนอกบท : วรรณกรรมยุคปจจุบนั) 

8. ขอใดสรุปไมถูกตองเกี่ยวกับเรื่องนี ้     (ระดับขอเทจ็จริง) 
  ก.  ความลับไมมีในโลก 
 ข.  การจมอยูกบัความโกรธไมทําใหอะไรดขีึ้น 
 ค.  การรูจักใหอภัย สามารถแกปญหาไดทกุอยาง 
  ง.  การยอมเสยีช้ันเชิงสามารถนําไปสูการแกปญหาอยางสันติ   (ก)
9. “ออด” มีลักษณะนิสัยอยางไร      (ระดับตีความ) 
  ก. มีน้ําใจ 
  ข. ไมมีทฐิิ 
  ค. รูจักใหอภัย 
  ง. ไมคิดเล็กคดินอย        (ค)
10. พฤติกรรมใดของ “แกว” ที่เหมาะสมควรนํามาเปนแบบอยาง             (ระดับการประเมินคา) 
  ก.  มีเหตุผล 
  ข. รูจักใหอภัย 
  ค. พูดจาไพเราะ 
  ง. ทําผิดแลวยอมรับผิด         (ง) 
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แบบทดสอบความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ (ฉบับหลังเรียน) 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

1. บทสนทนาขางตนสะทอนใหเห็นขอบกพรองใดของคนในสังคม  (ระดับตีความ) 
ก. ไมมีน้ําใจ     
ข. ไมเอื้อเฟอเผื่อแผ 
ค. ไมเห็นอกเห็นใจผูอ่ืน 
ง. ไมรูจักเอาใจเขามาใสใจเรา       (ก) 

2.การกระทําของผูเลาตรงกับสํานวนใด     (ระดับตีความ) 
ก.  หนาเนื้อใจเสือ  
ข. มือถือสาก  ปากถือศีล 
ค. วาแตเขา  อิเหนาเปนเอง    
ง. เขาเมืองตาหลิ่ว ตองหล่ิวตาตาม       (ค) 

3. การกระทําของ “ฉัน” เหมาะสมหรือไม  เพราะเหตุใด               (ระดับการประเมินคา) 
 ก. ไมเหมาะสม  เพราะเปนการกระทําทีแ่สดงความเหน็แกตวั 
 ข. ไมเหมาะสม  เพราะเปนการกระทําที่เห็นแตขอบกพรองของผูอ่ืน  
 ค.  เหมาะสม  เพราะเปนการกระทําที่แสดงความใสใจผูอ่ืน 
 ง.  เหมาะสม  เพราะเปนการกระทําที่ชางสงัเกตเพื่อหาแนวทางในการแกไขปญหาตอไป    
            (ก) 
 

   “วันนี้ตรงตกึสํานักงานใหญ  ฉันเห็นคนตาบอดเดินชนกระจกดวย”   
   “เออแลวเปนไง” เพื่อนชักอยากจะรู  
   “ ก็เดินชนแลวชนอีกอยูนัน่แหละ เพราะกระจกมันเปนแถวยาว นาสงสารจริงๆ”  
   “อาว! แลวไมมีใครเขาไปชวยเขาเลยหรอ” 
   “ไมมีเลย  ใจดํากันจริงๆ  คนสมัยนี้ ฉันยืนดจูนเขาพนกระจกนั่นแหละ” 
        (ปรับมาจาก  ตึก : สกุลไทย) 
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4. ขอใดตรงกบัขอสรุปของเร่ืองนี้      (ระดับขอเทจ็จริง) 
  ก. คนโงยอมตกเปนเหยื่อของคนฉลาด 

ข. ผูมีเงินทองกระทําส่ิงใดกไ็มถือวาผิด  
  ค. ผูมีอํานาจมักเอารัดเอาเปรยีบผูที่ดอยกวา 

ง. อํานาจทําใหคนหลงมัวเมาอยูกับการกระทําชั่ว     (ค) 
5. บทสนทนาขางตน แสดงใหเห็นวา “ฉัน” มีลักษณะนิสัยเชนไร  (ระดับตีความ) 
  ก.  ไมมีน้ําใจ   

ข.  เห็นแกตัว 
ค.  เอาเปรียบผูอ่ืน  
ง.   คิดเล็กคิดนอย        (ค) 

6. สถานการณที่  “ทัต” ประสบอยู ตรงกับสํานวนใด   (ระดับตีความ)  
ก. ส้ินไรไมตอก 

 ข. หนีเสือปะจระเข 
 ค. หวานอมขมกลืน 
 ง. เสียนอยเสยียาก เสียมากเสียงาย       (ค) 
 

“ทัต  ของแกเการอยหาสิบ” 
“มันควรจะเปนพันสองนะครับ” ทั้งที่หวั่นๆ ทัตอดที่จะทักทวงไมได  
“หมายความวาแกไมรูระเบียบดีซินี่ ฉันหักคารับแกทํางานรอยนึง  ถาแกไมอยากทํา คนอื่นมี  
ฉันคืนแกรอยบาทเอามั้ย?”  เขาทิ้งชวงรอฟงคําตอบจากทัต  เมื่อไมมีเสียงเขากลาวตอ  
“หาสิบบาทคาโมทนาผาปาที่ฉันเปนประธาน  อีกรอยหลานสาวฉันจะแตงงานมะรืนนี ้หรือแก
ทําบุญไมเปน 
          (ปรับมาจาก รถเหลือง: จําลอง ฝงชลจิตร) 
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7. บทอานขางตนกลาวถึงเรือ่งใดเปนสําคญั    (ระดับขอเทจ็จริง) 
ก.  ความมุงมัน่ที่จะทําในสิง่ที่ฝน 
ข.  ความสัมพันธระหวางพอกับลูก 
ค.  การเชื่อมั่นในความคดิของตนเอง 
ง.  การแสดงใหเห็นขอเท็จจริงของบริการรถไฟฟา     (ก) 

8. ขอใดไมใชอุปนิสัยของ “ผม”       (ระดับตีความ) 
ก.  มีเหตุผล 
ข.  ชางจินตนาการ 
ค.  ยอมรับความคิดเห็นของผูอ่ืน 
ง.  รักความยุตธิรรมและเทาเทียม          (ข) 

9. บทอานขางตนเหมาะสมที่จะนําไปใชประกอบการเขียนเรื่องใด             (ระดับการประเมินคา) 
ก.  ฝนใหไกลไปใหถึง 
ข.  ครอบครัวของฉัน 
ค.  เงินทองเปนของนอกกาย 
ง.  ความเทาเทยีมกันในสังคม       (ก) 

10. บุคคลใดแสดงวาไดเรียนรูแนวคิดของเรื่อง “ ความฝน”    (ระดับสรางสรรค) 
ก.  เข็มเปนวิทยากรบรรยายใหคนในสังคมลดการเอารัดเอาเปรียบกันและกัน 
ข.  หนุมอยากเปนนักวิทยาศาสตรจึงพยายามคิดและอธบิายสิ่งตางๆ อยางเปนเหตุเปนผล 

  ค.  เมยเลือกเรยีนแพทยและตั้งใจเปนแพทยชนบทเพื่อชวยเหลือผูปวยในถิ่นทุรกันดาร 
  ง.  อ้ัมตั้งใจขบัรถโดยสารประจําทางอยางระมัดระวังและไมรับผูโดยสารเพิ่มเมื่อจํานวน   
                  ผูโดยสารเต็มตามที่ประกาศไวขางตัวรถ  
 

     “จริงๆ ครับพอ ผมอยากเปนคนขับรถไฟฟาครับ”... 
     “ผมวาเปนอาชีพที่ใหบริการคนในสังคมของเราไดจรงิๆ พอลองคิดดูนะครับ รถไฟฟาขบวน
หนึ่งบรรทุกผูโดยสารไดแตละเที่ยวนับพนัคน ถาวันหนึ่งไดขับสัก 10 เที่ยว แตละวันก็ขนคนได
เปนหมื่น เดือนหนึ่งก็รวม 3 แสน ปหนึ่งกค็งไมนอยกวา 3 ลานคน พอคิดดูซิครับวามีอาชีพอ่ืน
อีกไหมที่คนคนเดียวจะใหบริการคนอื่นไดมากมายขนาดนั้น”  
     “คิดเลขเกงจังเลยลูก แตลูกคงลืมไปวาคนที่นั่งรถไฟฟานะ สวนใหญแลวซํ้าหนากนัทุกวนั” 
     “ก็ใชครับพอ อยางที่พอพูดก็ถูกนะครบั แตผมชอบตรงที่ไมวาจะเปนพันคน หมืน่คน แสน
คน หรือลานคน ลวนไดรับบริการอยางเทาเทียมกัน  …รถไฟฟามีช้ันเดียวนะครับพอ ไมมี
ช้ันหนึ่ง ช้ันสอง ช้ันสาม” 
         ( ความฝน:  ณัฐ  ศาสตรสองวิทย) 
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ภาคผนวก  จ 
คุณภาพของเครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

 
1. ผลการตรวจคา IOC แบบสอบถามแรงจูงใจในการอาน 
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ตาราง   คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ระหวางขอคําถามกับจุดประสงคที่ตองการวดัของ 
แบบสอบถามแรงจูงใจในการอาน  

 
ขอ ระดับพฤติกรรม คา IOC ความหมาย 
1 การรับรูความสามารถในการอาน 1 วัดไดสอดคลอง 
2 ความทาทายในการอาน 0.67 วัดไดสอดคลอง 
3 การมีสวนรวมในการอาน 1 วัดไดสอดคลอง 
4 ความสําคัญของการอาน 1 วัดไดสอดคลอง 
5 การตระหนกัในการอาน 1 วัดไดสอดคลอง 
6 การแขงขันกนัในการอาน 1 วัดไดสอดคลอง 
7 การอานเพื่อคะแนน 0.67 วัดไดสอดคลอง 
8 เหตุผลทางสังคมเพื่อการอาน 1 วัดไดสอดคลอง 
9 ความคาดหวังของผูอ่ืนในการอาน 0.67 วัดไดสอดคลอง 
10 ความอยากรูอยากเห็นในการอาน 1 วัดไดสอดคลอง 
11 การหลีกเลี่ยงการอาน 1 วัดไดสอดคลอง 
12 ความสําคัญของการอาน 1 วัดไดสอดคลอง 
13 เหตุผลทางสังคมเพื่อการอาน 1 วัดไดสอดคลอง 
14 การแขงขันกนัในการอาน 1 วัดไดสอดคลอง 
15 การมีสวนรวมในการอาน 1 วัดไดสอดคลอง 
16 ความอยากรูอยากเห็นในการอาน 0.67 วัดไดสอดคลอง 
17 เหตุผลทางสังคมเพื่อการอาน 1 วัดไดสอดคลอง 
18 การหลีกเลี่ยงการอาน 1 วัดไดสอดคลอง 
19 การรับรูความสามารถในการอาน 1 วัดไดสอดคลอง 
20 ความทาทายในการอาน 1 วัดไดสอดคลอง 
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ตาราง  คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ระหวางขอคําถามกับจุดประสงคที่ตองการวดัของ 
แบบสอบถามแรงจูงใจในการอาน (ตอ) 

 
ขอ ระดับพฤติกรรม คา IOC ความหมาย 
21 การมีสวนรวมในการอาน 0.67 วัดไดสอดคลอง 
22 ความสําคัญของการอาน 1 วัดไดสอดคลอง 
23 การตระหนกัในการอาน 1 วัดไดสอดคลอง 
24 การหลีกเลี่ยงการอาน 1 วัดไดสอดคลอง 
25 ความคาดหวังของผูอ่ืนในการอาน 1 วัดไดสอดคลอง 
26 การรับรูความสามารถในการอาน 1 วัดไดสอดคลอง 
27 การแขงขันกนัในการอาน 1 วัดไดสอดคลอง 
28 เหตุผลทางสังคมเพื่อการอาน 1 วัดไดสอดคลอง 
29 ความอยากรูอยากเห็นในการอาน 0.67 วัดไดสอดคลอง 
30 การรับรูความสามารถในการอาน 0.67 วัดไดสอดคลอง 
31 ความทาทายในการอาน 1 วัดไดสอดคลอง 
32 การอานเพื่อคะแนน 0.67 วัดไดสอดคลอง 
33 ความสําคัญของการอาน 1 วัดไดสอดคลอง 
34 ความอยากรูอยากเห็นในการอาน 0.67 วัดไดสอดคลอง 
35 เหตุผลทางสังคมเพื่อการอาน 1 วัดไดสอดคลอง 
36 ความคาดหวังของผูอ่ืนในการอาน 0.67 วัดไดสอดคลอง 
37 การอานเพื่อคะแนน 1 วัดไดสอดคลอง 
38 การตระหนกัในการอาน 1 วัดไดสอดคลอง 
39 การมีสวนรวมในการอาน 1 วัดไดสอดคลอง 
40 ความทาทายในการอาน 1 วัดไดสอดคลอง 
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ภาคผนวก  ฉ 
เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

 
1. ตัวอยางแบบสอบถามแรงจูงใจในการอาน 
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แบบสอบถามแรงจูงใจในการอาน 
 

ช่ือ…………………………………นามสกุล…………………………เลขที่…………ช้ัน………… 
 

คําชี้แจง 

 แบบสอบถามแรงจูงใจในการอานนี้ ประกอบดวยขอความ 40 ขอความ เปนขอความ
เกี่ยวกับแรงจูงใจในการอานที่นักเรียนอาจจะเคยหรือไมเคยทํามากอน  ขอใหนกัเรียนอานขอความ
แตละขอความและตัดสินใจวาขอความในแตละขอตรงกบัระดับความคิดเห็นของนกัเรียนมากนอย
เพียงใด โดยคําตอบไมมถูีกผิด ขอใหนักเรยีนอานขอความใหเขาใจและตอบทกุขอ โดยทํา
เครื่องหมาย   ลงในชองที่ตรงกับระดบัความคิดเหน็หรือความรูสึกที่แทจริงของนักเรียน  ระดับ
ความคิดเหน็ม ี5 ระดับ คือ 

 
เห็นดวยมากทีสุ่ด      หมายถงึ    นักเรียนมรีะดับความคดิเห็นตรงกับขอความนั้นมากที่สุด 
เห็นดวยมาก              หมายถงึ    นักเรียนมรีะดับความคดิเห็นตรงกับขอความนั้นมาก 
เห็นดวยปานกลาง     หมายถึง    นักเรียนมรีะดับความคดิเห็นตรงกับขอความนั้นปานกลาง 
เห็นดวยนอย              หมายถึง    นักเรียนมีระดับความคดิเห็นตรงกับขอความนั้นนอย 
เห็นดวยนอยที่สุด      หมายถึง    นักเรียนมีระดับความคดิเห็นตรงกับขอความนั้นนอยที่สุด 
  

 
ตัวอยางการตอบแบบสอบถามแรงจูงใจในการอาน 

 
ระดับความคดิเห็น ขอ ขอความ 

เห็นดวย
มากที่สุด 

เห็นดวย
มาก 

เห็นดวย
ปานกลาง 

เห็นดวย
นอย 

เห็นดวย
นอยที่สุด 

1 ฉันเขาใจเรื่องที่อานไดดีขึน้เมื่อ
อานมากขึ้น 

 
      

   

 
 
 
 
 
 
 



 164 

ระดับความคดิเห็น ขอ ขอความ 
เห็นดวย
มากที่สุด 

เห็นดวย
มาก 

เห็นดวย
ปานกลาง 

เห็นดวย
นอย 

เห็นดวย
นอยที่สุด 

1 ฉันเขาใจเรื่องที่อานไดดีขึน้เมื่อ
อานมากขึ้น 

     

2 ฉันอานเรื่องยากไดเขาใจ  ถาเรื่อง
นั้นเปนเรื่องทีฉ่ันสนใจ 

     

3 ฉันสามารถจินตนาการตามเนื้อ
เร่ืองที่อานได 

     

4 การมีทักษะการอานที่ดีเปนสิ่ง
สําคัญสําหรับฉัน 

     

5 ฉันภูมิใจเมื่อมคีนอื่นมาปรึกษา
การบานหรืองานเกีย่วกับการอาน 

     

6 ฉันสนุกที่ตอบคําถามเกี่ยวกับ
เร่ืองที่อานไดเปนคนแรก 

     

7 ฉันมักไดคะแนนการอานนอย
กวาที่คิดเสมอ 

     

8 ฉันมักชวยเพื่อนหรือคนที่รูจกัทํา
การบานหรืองานที่เกีย่วกับการ
อาน 

     

9 ฉันอานหนังสือเพื่อทํารายงาน
ตามที่ไดรับมอบหมายเทานัน้ 

     

10 ฉันมักอานจนลืมเวลาเสมอ
โดยเฉพาะเวลาอานเรื่องสนุกๆ 

     

11 ฉันไมชอบอานเรื่องที่มีคําศัพท
เฉพาะ 
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ภาคผนวก ช 
เคร่ืองมือท่ีใชในการทดลอง 

 
ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรู 

1. แผนการการเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) 
2. แผนการจัดการเรียนการสอนการอานแบบปกต ิ
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แผนการจัดการเรียนรูรายหนวย 
(การเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทศัน) 

เร่ือง ลูกผูชาย…ตัวเกือบจริงและการอานเรื่องสั้น 
จํานวน 4 คาบ 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
สาระสําคัญ 
 เร่ืองลูกผูชาย...ตัวเกือบจริง เปนงานเขียนประเภทเรื่องสั้นของ ชมัยภร  แสงกระจาง ที่ไดมี
การเสนอมุมมองเชิงจิตวิทยาพัฒนาการของวัยรุนชายที่กําลังแสวงหาตัวตนที่จะเปนลูกผูชาย 

เร่ืองสั้นเปนบันเทิงคดีรอยแกว โดยมีความยาวประมาณ 4,000-5,000 คํา มีตัวละครเอก 1-2 
ตัว เนื้อเร่ืองมีเอกภาพ มีโครงเรื่องเพียงโครงเรื่องเดียว  และมีแกนเรื่องเพียงแกนเดียว โดยมีบท
สนทนาและพฤติกรรมที่สมจริง 

การอานเรื่องสั้นสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 เนนฝกทักษะการอานเพื่อจับใจความ
สําคัญ  ทักษะในการวิเคราะหและวิจารณ ซ่ึงเปนการแสดงความคิดเห็นตอเนื้อหาที่อานในลักษณะ
ของการประเมินหรือตัดสินวาเนื้อหาที่อานเปนเหตุเปนผลหรือไม สามารถเขาถึงเจตนารมณของ
ผูเขียน สามารถนําขอคิดที่ไดมาประยุกตใชในชีวิตจริงและรักการอาน 

มาตรฐานการเรียนรู 
 มาตรฐาน ท 1.1 : ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดไปใชตดัสินใจแกไขปญหา
และสรางวิสัยทัศนในการดําเนินชวีิตและมนีิสัยรักการอาน 

มาตรฐาน ท 5.1 : เขาใจและแสดงความคิดเห็น  วิจารณวรรณคดีและวรรณกรรมไทยอยาง
เห็นคุณคา และนํามาประยุกตใชในชีวิตจริง 

ตัวชี้วัด 

สาระที่ 1 การอาน 
1. จับใจความสําคัญ  สรุปความและอธิบายรายละเอยีดจากเรื่องที่อาน 
2. . อภิปรายแสดงความคิดเห็นและขอโตแยงเกี่ยวกับเรือ่งที่อาน 

สาระที่ 5  วรรณคดีและวรรณกรรม 
3. อธิบายคุณคาของวรรณคดีและวรรณกรรมที่อาน 
4. สรุปความรูและขอคิดจากการอานไปประยุกตใชในชีวติจริง 
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ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 นักเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับเรื่องสั้น  หลักการอานจับใจความสําคัญ และการอาน
วิเคราะห การอานวิจารณเร่ืองสั้น   สามารถจับใจความสําคัญ วิเคราะห วิจารณเร่ืองสั้นที่อานได
อยางถูกตอง ตามหลักการอานเรื่องสั้น และสามารถนําขอคิดที่ไดจากการอานไปประยุกตใชในชีวิต 

จุดประสงคการเรียนรู 
1. บอกความหมาย และองคประกอบของเรื่องสั้นได     
2. บอกใจความสําคัญของเรื่องได  
3. บอกหลักการวิเคราะหแกนเรื่อง  โครงเรื่อง ตัวละคร มุมมองและฉากได  
4. บอกแกนเรือ่ง  โครงเรื่อง และลักษณะนสัิยตัวละคร มมุมองและฉากได 
5. บอกวัตถุประสงค และแนวคิดของผูเขยีน    
6. บอกคุณคาดานเนื้อหาได    
7. อธิบายความสัมพันธระหวางเหตแุละผลในการกระทาํของตัวละคร    
8. อภิปรายขอคิดและประเมนิคาเรื่องสั้นได    
9. บอกแนวทางนําขอคิดและคุณคาที่ไดจากการอานไปปรับใชในชวีิตจริงได     
10. เลือกอานเรื่องสั้นที่ตนสนใจได 
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การจัดกระบวนการเรียนรู 
 

ขั้นตอน การเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน บทบาทของผูเรียน 

คาบที่ 1 
ขั้นที่ 1 สังเกตและ
สํารวจตนเอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.ครูใหนักเรียนดูช่ือเร่ือง ลูกผูชาย…ตัวเกือบจริงแลวให
นักเรียนอภิปรายแสดงความคิดเห็นในประเด็นดังตอไปนี ้
          - ลูกผูชายตัวเกือบจริงหมายถึงอะไร   
          - ลูกผูชายตัวจริงหมายถึงอะไร   
          - เร่ืองนีน้าจะมเีนื้อหาเกี่ยวกับอะไร 
2. ครูใหนักเรยีนเขากลุม กลุมละ 5 คน และใหนักเรยีนอาน
เร่ือง  ลูกผูชาย…ตัวเกือบจริง  
3. เมื่อนักเรียนอานเรื่องจบ ครูตั้งคําถามใหนักเรียนตอบดงันี้ 
          - เร่ืองนีม้ีตัวละครหรอืไม  มีตัวละครใดบาง 
          - เร่ืองนีเ้ปนเรื่องราวของใคร   อายุประมาณเทาไหร  ทํา
อะไร 
          - เหตุการณของเรื่องเกดิขึ้นที่ไหน   
          - ใครเปนผูเลาเรื่อง   
          -  มีวิธีการนําเสนออยางไร 
4. ครูใหนักเรยีนบันทกึวา ตอบคําถามใดได ตอบคําถามใด
ไมได เพราะอะไร จากนั้นครูถามนักเรียนวา เร่ืองที่นักเรียน
อานมีองคประกอบใดบาง ดงันั้นนักเรียนตองเรียนเรื่องอะไร
ถึงจะสามารถตอบคําถามและเขาใจเรื่องที่อานได ซ่ึงนั่นก็คือ 
องคประกอบและหลักการวเิคราะหวิจารณเร่ือง  
5. ครูถามนักเรียนวานอกจากนักเรยีนตองศึกษาองคประกอบ
ของเรื่องแลว เพื่อใหนกัเรียนสามารถเขาใจพฤติกรรมและ
ความคิดของตวัละคร ซ่ึงเปนวัยรุนไดดีขึน้ นักเรยีน
จําเปนตองมีความรูเร่ืองอะไรบาง 
6. ครูถามนักเรียนวาเคยอานงานเขียน  ดูละคร โฆษณาหรือ
อะไรที่เปนเรือ่งราวเกีย่วกับวัยรุนหรือไม และในฐานะที่
นักเรียนเปนวยัรุน นักเรียนเคยประสบปญหาเชนนัน้หรอืไม 
นักเรียนมีวิธีแกไขปญหาอยางไร ผลเปนเชนไร  ดังนั้นจําเปน
อยางยิ่งที่เราตองเขาใจพัฒนาการของวัยรุนเพื่อเราจะไดเขาใจ
ความคิดการกระทํา และมวีธีิแกไขที่ถูกตอง 

-สํารวจความรูเดิม
ของตนเอง 
-ตั้งเปาหมายในการ
แสวงหาความรู 
-การสราง
ปฏิสัมพันธกับ
ประสบการณใน
ชีวิตจริง 
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ขั้นที่ 2 คนควา 

 

 

 

 

 

 

คาบที่ 2  
ขั้นที่ 2 คนควา 
 

 
 
 
 
 
 
 

7. ครูแจกใบความรูเร่ืองพัฒนาการวยัรุนใหนักเรยีน
อาน หลังจากนักเรียนอานจบ  ครูและนักเรียนรวมกนั
สรุปและครูถามถึงประโยชนของการมีความรูเร่ือง
พัฒนาการของวัยรุน 
 
8. ครูแจกใบความรูเร่ือง เร่ืองสั้นใหนกัเรียน ซ่ึงครูได
รวบรวมมาจาก 2 แหลงขอมลู คือ วรรณกรรมไทย
ปจจุบัน  ของ ประทีป  เหมือนนิล และวรรณกรรมไทย
ปจจุบัน ของ สายทิพย   นกุลูกิจ  เนื้อหาประกอบดวย 
ความหมาย องคประกอบและหลักการวิเคราะหวจิารณ
เร่ืองสั้น 
9. ครูบอกหัวขอที่นักเรียนตองศึกษา ไดแก ความหมาย
ของ แกนเรื่อง โครงเร่ือง  ตัวละคร มุมมอง และฉาก  
โดยครูใหนักเรียนในกลุมรวมกันศึกษา และสรุป
ความรูจากใบความรูโดยใหเขียนในแบบบนัทึกการ
อานที่ครูแจกให และใหนกัเรียนทําเปนการบาน 
 
1. ครูใหนักเรยีนนั่งตามกลุมเดิมเมื่อคาบที่แลว  
2. ครูสุมนักเรียนสรุปและอธิบายความรูเกีย่วกับเรื่อง
ส้ัน ไดแกความหมายของ แกนเรื่อง โครงเร่ือง ตัวละคร 
มุมมอง และฉาก โดยครูอธิบายสรุปความรูเพิ่มเติมใน
ประเด็นทีไ่มชัดเจนอกีครั้ง 
3. ครูใหนักเรยีนพิจารณาวา เร่ือง ลูกผูชาย…ตัวเกือบ
จริง ที่นักเรียนไดอานในคาบที่แลว เปนวรรณกรรม
ประเภทเรื่องสั้นหรือไมตามความรูที่ไดศกึษามา 
4. ครูและนักเรียนรวมกนัศกึษาหลักการวเิคราะห
วิจารณเร่ืองสั้น ทั้งแกนเรื่อง โครงเร่ือง ตัวละคร 
มุมมองและฉาก 

 
 
 
 
 
- การคนควา 
ศึกษาหาความรูจาก
บทอานที่มีปริมาณที่
มากพอและ
หลากหลายมา
สนับสนุนเปาหมาย
ของสาระการเรียนรู 
 
 
 
 
 
-การสรางการเรียนรู
ดวยตนเอง 
- การสรางกลวิธีใน
การจดจํา ศกึษาและ
สรุป 
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คาบที่ 3 
ขั้นที่ 3 ขั้นทําความ
เขาใจและวิเคราะห
เนื้อหา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คาบที่ 4 

ขั้นที่ 4 แลกเปลี่ยน
เรียนรู 

 
 
 
 
 
 
 

1. ครูใหนักเรยีนแตกลุมวิเคราะหวจิารณเร่ืองสั้น เร่ือง 
ลูกผูชายตัวเกอืบจริง ตามหลักการวิเคราะหวิจารณเร่ือง
ส้ัน ทั้งแกนเรื่อง โครงเร่ือง ตัวละคร มุมมองและฉาก 
โดยใหนักเรียนเขียนผลการวเิคราะหวิจารณในแบบ
บันทึกการวิเคราะหวจิารณ เร่ือง  ลูกผูชาย...ตัวเกือบ
จริง ที่ครูแจกให 
2. ครูสุมนักเรียนอภิปรายผลการวิเคราะหวจิารณเร่ือง 
ลูกผูชาย… ตัวเกือบจริง ทั้ง แกนเรื่อง โครงเร่ือง  
ตัวละคร มุมมอง และฉาก พรอมทั้งเปดโอกาสให
นักเรียนกลุมอ่ืนไดรวมแสดงความคิดเหน็ 
3. ครูถามใหนกัเรียนพิจารณาวาเรื่องลูกผูชาย…ตัว
เกือบจริง ไดสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรมใดบาง  
4. ครูถามนักเรียนถึงประโยชนจากการอาน เร่ือง 
ลูกผูชาย…ตัวเกือบจริงและการนําสาระและขอคิดที่ได
ไปใชในชวีิตจริง 
5. ครูใหนักเรยีนแตละกลุมไปเลือกเรื่องสั้นที่กลุม
สนใจ กลุมละ1 เรื่อง โดยมีความยาวไมเกิน 4 
หนากระดาษ A4 แลวถายเอกสารมากลุมละ 10 ชุด โดย
ใหนํามาในคาบหนา 

 
1. ครูใหนักเรยีนนั่งตามกลุมเดิมเมื่อคาบที่แลว 
2. ครูใหนักเรยีนแตละกลุมวิเคราะหวิจารณเร่ืองสั้นที่
กลุมตนเลือกมาตามหลักการวิเคราะหวิจารณเร่ืองสั้น 
ทั้ง แกนเรื่อง โครงเรื่อง ตัวละคร มุมมองและฉาก 
3. เมื่อนักเรียนวิเคราะหวิจารณเร่ืองสั้นที่กลุมตนเองได
เลือกมาเสร็จแลว  ครูใหนกัเรียนแตละคนแยกยายจาก
กลุมพื้นฐาน ไปเขากลุมใหม กลุมละ  3   คน 
4. ครูใหนักเรยีนแตละคนเลาเรื่องสั้นของตนใหเพื่อน 
 
 

- การสรางการเรียนรู
ดวยตนเอง 
- การสรางกลวิธีใน
การจดจํา ศกึษาและ
สรุป 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

- สรางปฎิสัมพันธ
ระหวางเพื่อน 
-การเรียนรูรวมกัน 
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ในกลุมใหมฟง  เมื่อนักเรียนผลัดกันเลาเรื่องสั้นจนครบ
ทุกคน ใหนักเรียนแตละคน เลือกเรื่องสั้นที่ตนชอบคน
ละ 1 เรื่อง จากนั้นจึงอานตนฉบับแลววิเคราะหแกน
เร่ือง โครงเร่ือง  ตัวละคร มมุมองและฉาก ตามหลักการ
วิเคราะหวิจารณเร่ืองสั้นที่ไดเรียนมาโดยเขียนลงใน
แบบบันทึกการอาน แลวสงครูในคาบตอไป 

 

 
 
สื่อการเรียนรู 

1. เอกสารและตําราเรื่อง การอานเรื่องสั้น 
- สายทิพย  นกุูลกิจ. 2543.  วรรณกรรมไทยปจจุบัน.คณะมนุษยศาสตร  
  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ บางเขน  
- ประทีป  เหมอืนนิล. 2525. วรรณกรรมไทยปจจุบัน. ภาควิชาภาษาไทย คณะ  

มนุษยศาสตร  และสังคมศาสตร วิทยาลัยครูเทพสตรี 
2. เรื่องสั้น เร่ือง ลูกผูชาย…ตัวเกือบจริงในหนังสือเรียนววิิธภาษา ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 
3. แบบบันทึกการวิเคราะหวจิารณ เร่ืองสั้น 

การประเมินผลการเรียนรู 
1.การแสดงความคิดเห็นและการตอบคําถามในหองเรยีน 
2. สังเกตการณทาํงานกลุม 
3. ผลงานการวิเคราะหวิจารณเร่ืองสั้น 

ชิ้นงาน 
1. แบบบันทึกการวิเคราะหวิจารณเร่ืองสั้น 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 1  
(การเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทศัน) 

วิชาภาษาไทย                 ระดับชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2 
หนวยที่ 2: ลูกผูชาย…ตัวเกือบจริงและการอานเรื่องสั้น            จํานวน 1 คาบ (คาบละ 50 นาที) 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
สาระสําคัญ 
 เร่ืองลูกผูชาย...ตัวเกือบจริง เปนงานเขียนประเภทเรื่องสั้นของ ชมัยภร  แสงกระจาง ที่ไดมี
การเสนอมุมมองเชิงจิตวิทยาพัฒนาการของวัยรุนชายที่กําลังแสวงหาตัวตนท่ีจะเปนลูกผูชาย ดังนั้น
เพื่อใหสามารถเขาใจพฤติกรรมการกระทําของตัวละคร ผูอานจึงจําเปนตองมีความรูความเขาใจ
เกี่ยวกับพัฒนาการของวัยรุนทั้งดานอารมณ จิตใจ สังคม เพื่อเปนพื้นฐานในการวิเคราะหวิจารณ 

มาตรฐานการเรียนรู 
     มาตรฐาน ท 1.1 : ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดไปใชตดัสินใจแกไขปญหา
และสรางวิสัยทัศนในการดําเนินชวีิตและมนีิสัยรักการอาน 

ตัวชี้วัด 

สาระที่ 1 การอาน 
1. จับใจความสําคัญ  สรุปความและอธิบายรายละเอยีดจากเรื่องที่อาน 
2. . อภิปรายแสดงความคิดเห็นและขอโตแยงเกี่ยวกับเรือ่งที่อาน 

สาระที่ 5  วรรณคดีและวรรณกรรม 
3. สรุปความรูและขอคิดจากการอานไปประยุกตใชในชีวติจริง 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 นักเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับเรื่องส้ันและจิตวิทยาพัฒนาการวัยรุน พรอมทั้ง
สามารถนําความรูที่ไดไปใชประกอบการทําความเขาใจเรื่องที่อานได 

จุดประสงคการเรียนรู 
1. บอกความหมาย และองคประกอบของเรื่องสั้นได     
2. อธิบายจิตวทิยาพัฒนาการวัยรุนได  
3. บอกแนวทางนําคุณคาที่ไดจากการอานไปปรับใชในชีวิตจริงได     

สาระการเรียนรู 
จิตวิทยาพัฒนาการวัยรุน  ความหมายและองคประกอบของเรื่องสั้น 
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เนื้อหา 
1. พัฒนาการวยัรุน 

พัฒนาการทางอารมณ 
วัยรุน เร่ิมสนใจเพศตรงขาม มีแรงจูงใจทีจ่ะรักผูอ่ืน  ตองการอิสระจากพอแมมากขึ้น 

เด็กชายจะเลียนแบบพอ  เดก็หญิงจะเลียนแบบแม  
อารมณของวัยรุนเปนอารมณที่เปลี่ยนแปลงงาย  ออนไหวงาย  เจาอารมณ  มีอารมณรุนแรง  

การควบคุมอารมณยังไมสูดี  บางครั้งเก็บกด  บางคราวมั่นใจสูง  เพราะลักษณะอารมณแบบนี้จึงมี
ความคิดเห็นขัดแยงกับผูใหญไดงาย  ทําใหวัยรุนคิดวาผูที่เขาใจตนเองดีที่สุดคือเพื่อนในวัยเดียวกัน  
เนื่องจากมีความคิดเห็นที่เปนไปทางเดียวกัน  ยอบรับกันและกัน  การเปลี่ยนแปลงทางอารมณที่
เกิดขึ้นนี้มีผลมาจากหลายปจจัยประกอบกัน  เชน  การปรับตัวกับการเปลี่ยนแปลงทางดานรางกาย  
การปรับพฤติกรรมการแสดงออกจากการเปนเด็ก  เขาสูการเรียนรูบทบาทของการเปนผูใหญ    
       พัฒนาการทางความคิดสติปญญา  

เด็กวัยรุนมีการเจริญเติบโตของสมองอยางเต็มที่ พัฒนาการทางดานความคิดสติปญญา
เปนไปอยางรวดเร็วสามารถเขาใจเรื่องที่เปนนามธรรมได มีความคิดกวางไกล พยายามแสวงหา
ความรูใหมๆ มีจินตนาการมาก  มีความเชื่อมั่นในความคิดของตนอยางมาก มีความคิดแบบตัวเอง
เปนศูนยกลาง คือจะคิดวาพฤติกรรมของตนถูกเฝามองจากบุคคลอื่น ใหความใสใจอยางมากตอคํา
วิพากษวิจารณของบุคคลอื่น วัยรุนมักคาดหวังวาส่ิงที่ตนแสดงออกวาสนใจ  ชอบ  บุคคลอื่นจะตอง
รูสึกเชนนั้นดวย   

พัฒนาการทางสังคม 
มีเอกลักษณประจําตัวหรือความสับสนในบทบาทของตนเอง เปนวัยที่พัฒนาเอกลักษณ

ของตนเอง  มีจุดมุงหมายในชีวิตของตนเอง  สังคมของเด็กคือกลุมเพื่อน  จะยึดแบบจากกลุมเพื่อน
และบุคคลที่ตรงกับอุดมคติ  อาจจะเกิดความขัดแยงดานสัมพันธภาพกับผูใหญ  และเกิดความ
สับสนทางจิตใจ   หากไมสามารถแกไขความสับสนนี้ได  เด็กจะเปนคนที่มีบุคลิกภาพสับสน  ไม
มั่นคง 

ความสัมพันธระหวางเพื่อน วัยรุนมีความตองการในการที่จะเปนที่ยอมรับของเพื่อนและ
สังคมรอบๆ ตัว  มีการรวมกลุมเพื่อนรุนเดียวกัน  ซ่ึงสวนใหญมีความคิดหรือทําอะไรคลายๆ กัน 
ชวยเหลือกัน มีการแลกเปลี่ยนประสบการณซึ่งกันและกันเมื่ออยูในกลุม  กลุมเพื่อนจะมีอิทธิพล
มากตอทัศนคติ  ความสนใจ  และพฤติกรรมการแสดงออกของวัยรุน  วัยรุนมักมีความคิดวาความ
คิดเห็นของคนอื่นๆ ไมมีความสําคัญเทากับความเห็นของกลุม  และมีความตองการใหผูใหญ
ยอมรับกลุมเพื่อนของตนดวย 
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วัยรุนหญิงจะพิถีพิถันเรื่องการแตงกายอยางมาก เอาใจใสเร่ืองรูปรางความสวยงามของ
หนาตาเชนเดียวกันวัยรุนชายก็มีพฤติกรรมที่มุงใหวัยรุนหญิงสนใจตนเอง  เชน  แซวหรือหยอกลอ
วัยรุนหญิง  

2. เร่ืองสั้น 

ความหมายของเรื่องสั้น 
เร่ืองสั้นเปนบันเทิงคดีประเภทรอยแกว ซ่ึงแตงขึ้นจากจินตนาการของผูเขียนอยางสมจริง

สมจัง   มีความยาวประมาณ 4,000-5,000 คํา โดยมีตัวเอกประมาณ 1-2 ตัวและตัวประกอบอีก
ประมาณ 2-3 ตัว การดําเนินเรื่องจะดําเนินเรื่องดวยความรวดเร็ว  เนื้อเร่ืองมีเอกภาพ มีโครงเรื่อง
เพียงโครงเรื่องเดียวและมีแกนเรื่องเพียงแกนเดียว ซ่ึงจะมีฉากและบทสนทนาเขามาประกอบ
เพื่อใหเร่ืองเปนไปอยางกระชับและชัดเจน 

องคประกอบของเรื่องสั้น 
1. แกนเรื่อง คือ แนวคิดหรือจุดสําคัญของเรื่องที่ผูแตงมุงจะสื่อใหผูอานทราบ แตเนื่องจาก

เร่ืองสั้นมีขนาดจํากัด  จึงมีแกนเรื่องเพียงแกนเดียว  
2. โครงเรื่อง คือ เคาโครงเรื่องที่ผูแตงกําหนดไวกอนวาจะแตงเรื่องไปในทํานองใด  จึงจะ

สามารถดึงดูดความสนใจของผูอาน ดังนั้นโครงเรื่องจึงตองอาศัยกลวิธีการผูกปม (Complication) 
การคลายปม  (Denouement) และการหนวงเรื่อง (Suspense) ตลอดจนกลวิธีการเปดเรื่อง การปด
เรื่องและกลวิธีการดําเนินเรื่องที่ดี  และกลวิธีการผูกปมที่ดีนั้นจะตองประกอบดวยขอขัดแยง 
(Conflict) อุปสรรค (Obstacles) และการตอสู (Struggle) ดวย อยางไรก็ตาม เร่ืองสั้นที่ดีควรจะมี
โครงเรื่องงายๆ ไมซับซอนเพียงโครงเรื่องเดียว เพราะมีขอจํากัดในเรื่องความยาว   

3.ตัวละคร คือ ผูแสดงบทบาทสมมุติตามที่ผูแตงกําหนด โดยทั่วไปผูแตงมักกําหนดใหตัว
ละครในเรื่องสั้นมีนอยตัว เพราะมุงแสดงแกนของเรื่องเพียงแกนเดียวหรือมุงแสดงผลของเรื่อง
เพียงขอเดียว โดยตัวละครเอกจะมีเพียงหนึ่งหรือสองตัว และมีตัวละครประกอบที่เปนประโยชนตอ
เร่ืองจริงๆ อีก 2-3 ตัว 

4. มุมมอง คือ กลวิธีที่ผูเขียนใชเลาเรื่อง เพื่อนําเสนอความคิด อารมณ ความรูสึกของตัว
ละครใหผูอานทราบโดยมีวิธีการใชมุมมองในการเลาเรื่อง 4 แบบ คือ 1) ผูเขียนเลาเอง ผูเลาเรื่อง
แบบนี้จะไมปรากฏตัวในฐานะตัวละคร แตผูเขียนจะเลาทุกสิ่งทุกอยางที่เกิดขึ้นทั้งหมด  2) สรรพ
นามบุรุษที่ 1 ผูเลาเปนตัวละครตัวหนึ่งในเรื่องโดยใชสรรพนามในการเลาเปน “ฉัน” หรือ “ผม” ผู
เลาจะเลาเรื่องทุกอยางที่เขาเห็น ไดยิน คิด รูสึกและกระทํา  3) สรรพนามบุรุษที่ 3  ผูเลาเรื่องเปนตัว
ละครหนึ่งในเรื่อง โดยสรรพนามที่ใชเปน “เขา  เธอ  มัน หรือ เรา”  4) แบบบทละคร ผูเขียนจะใช
มุมมองนี้เพื่อบรรยายคําพูดและการกระทําของตัวละครเปนหลัก โดยจะหลีกเล่ียงการบอกผูอานถึง
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ความคิดและความรูสึกของตัวละครตอส่ิงใดสิ่งหนึ่ง แตจะใหตัวละครพูดถึงความคิด ความรูสึก
ของตนในเครื่องหมายคําพูด  

5. ฉาก คือสถานที่ที่ เกิดเหตุการณในเรื่อง ซ่ึงหมายรวมถึงเวลาและสภาพแวดลอม
เหตุการณนั้นๆ ดวย ฉากสําคัญในเรื่องสั้น มักจะมีเพียงฉากเดียวเพราะผูแตงถือหลักวา “ยิ่งใช
เหตุการณ สถานที่ และเวลาในเรื่องนอยเทาใด ก็ยิ่งมีผลทําใหแนวคิด ของเรื่องชัดขึ้นเทานั้น” ดวย
เหตุนี้ผูแตงเรื่องสั้น จึงมักจะเลือกเอา เหตุการณสําคัญของเรื่องมากลาวอยางละเอียดเพียงเหตุการณ
เดียว พรอมกันนี้ก็กลาวถึงระยะเวลาที่เกิดเหตุการณในเรื่อง ดวยชวงเวลาสั้นๆ เทานั้น  
 
การจัดกระบวนการเรียนรู 
 

ขั้นตอน การเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน บทบาทของผูเรียน 

คาบที่ 1 
ขั้นที่ 1 สังเกตและ
สํารวจตนเอง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.ครูใหนักเรียนดูช่ือเร่ือง ลูกผูชาย…ตัวเกือบจริง ใน
หนังสือเรียนววิิธภาษา ระดบัชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
จากนั้นครูตั้งประเด็น 3 ประเด็น ใหนักเรยีนอภิปราย
แสดงความคิดเห็น ดังนี้ (10 นาที) 
- ลูกผูชายตัวเกือบจริงหมายถึงอะไร 
- ลูกผูชายตัวจริงหมายถึงอะไร 
- เร่ืองนี้นาจะมีเนื้อหาเกี่ยวกับอะไร 
2. นักเรียนเขากลุม กลุมละ 5 คน โดยครูเปนผูจัดกลุม
ให ซ่ึงเปนกลุมที่คละเพศและความสามารถ  จากนั้นครู
ใหนกัเรียนอานเรื่อง  ลูกผูชาย…ตัวเกือบจริง ใน
หนังสือเรียนววิิธภาษา ระดบัชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 (10 
นาที) 
3. เมื่อนักเรียนอานเรื่องจบ ครูตั้งคําถามใหนักเรียน
ตอบดังนี้ (10 นาที) 
- เร่ืองนี้มีตวัละครหรือไม  มตีัวละครใดบาง (มีตัวละคร
ไดแก ประภานนท  ดุจดาว หนุม  อาจารยพิเชษฐ 
อาจารยเทวี ) 
- เร่ืองนี้เปนเรือ่งราวของใคร   อายุประมาณเทาไหร    
(เปนเรื่องราวของประภานนท  ซ่ึงอยูในชวงวยัรุน อายุ
ประมาณ 12-15 ป) 
- เหตกุารณของเรื่องเกิดขึ้นทีไ่หน  (โรงเรียน) 

-สํารวจความรูเดิมของตนเอง 
-ตั้งเปาหมายในการแสวงหา
ความรู 
-การสรางปฏิสัมพันธกับ
ประสบการณในชีวิตจริง 
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ขั้นตอน การเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน บทบาทของผูเรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- ใครเปนผูเลาเรื่อง  (ประภานนท) 
-  มีวิธีการนําเสนออยางไร (เลาเรื่องตามลําดับเวลา โดย
ผูเลาเรื่องเปนหนึ่งในตัวละคร โดยใชคําพูดที่สมจริง) 
4. ครูใหนักเรยีนบันทกึวา ตอบคําถามใดได ตอบ
คําถามใดไมได เพราะอะไร  โดยใหเขียนลงในสมุด
บันทึกของตนเอง 
5. ครูถามนักเรียนวา เร่ืองที่นักเรียนอานมอีงคประกอบ
ใดบาง (แกนเรื่อง  โครงเรื่อง ตัวละคร ฉาก และ
มุมมอง) ซ่ึงในขั้นนี้ครูทําหนาที่เปนผูสรุปการอภิปราย
ของนักเรียนมาเปนคําศัพททางวิชาการที่ถูกตองในการ
เรียกองคประกอบของเรื่องสั้นแตละองคประกอบ 
จากนั้นครูจงึถามนักเรียนตอวา นักเรียนตองเรียนเรื่อง
อะไรถึงจะสามารถตอบคําถามและเขาใจเรื่องที่อานได 
(องคประกอบและหลักการวเิคราะหวิจารณเร่ือง) 
6. ครูถามนักเรียนวานอกจากนักเรยีนตองศึกษา
องคประกอบของเรื่องแลว เพื่อใหนกัเรียนสามารถ
เขาใจพฤติกรรมและความคดิของตัวละคร ซ่ึงเปนวัยรุน
ไดดีขึ้น นักเรยีนจําเปนตองมีความรูเร่ืองอะไรบาง 
(จิตวิทยาพัฒนาการของวยัรุน) 
7. ครูถามนักเรียนวาเคยอานงานเขียน  ดูละคร โฆษณา
หรืออะไรที่เปนเรื่องราวเกีย่วกับวัยรุนหรือไม (คําตอบที่
คาดหวังคือ เคย) และเรื่องราวนั้นพูดถึงปญหาหรือเร่ือง
ใดของวยัรุนบาง ในฐานะทีน่ักเรียนเปนวยัรุน นักเรียน
เคยประสบปญหาเชนนัน้หรือไม นักเรียนมีวิธีแกไข
ปญหาอยางไร ผลเปนเชนไร  ดังนั้นจําเปนอยางยิ่งที่เรา
ตองเขาใจพัฒนาการของวยัรุนเพื่อเราจะไดเขาใจ
ความคิดการกระทํา และมวีธีิแกไขที่ถูกตอง 
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ขั้นตอน การเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน บทบาทของผูเรียน 
ขั้นที่ 2 คนควา 
 

8. ครูแจกใบความรูเร่ืองพัฒนาการวยัรุนใหนักเรยีน
อาน (10 นาที) หลังจากนกัเรยีนอานจบครูซักถาม
ความรูที่ไดจากการอานเรื่องพัฒนาการวัยรุนทั้ง  3 ดาน 
ไดแก พัฒนาการทางอารมณ พัฒนการทางความคิด
สติปญญา พัฒนาการทางสังคม วาในชวงวยัรุน วยัรุนมี
พัฒนาการอยางไรบาง โดยครูเขียนบนกระดานดํา (10 
นาที) 
9. ครูถามนักเรียนวาการที่นกัเรียนไดทราบพัฒนาการ
วัยรุน มีประโยชนหรือไม และมีประโยชนอยางไร (มี
ประโยชน เพราะทําใหเขาใจพฤติกรรม ความคิด หรือ
การกระทําของวัยรุนมากขึ้น และเปนการชวยทําให
เขาใจตนเอง เพื่อน และคนรอบขางที่อยูในชวงวยัรุนได
ดีขึ้น และเปนการเตรียมพรอมเขาสูวัยรุนที่ดี) 
10. ครูแจกใบความรูเร่ือง การอานเรื่องสั้น ที่ได
รวบรวมมาจาก 2  แหลงขอมูล คือ วรรณกรรมไทย
ปจจุบัน ของ ประทีป เหมือนนิล และวรรณกรรมไทย
ปจจุบัน ของ สายทิพย นกุูลกิจ แลวใหนักเรียนไปอาน
และสรุปความหมายของเรื่องส้ัน ความหมายของ แกน
เร่ือง โครงเร่ือง มุมมองและฉาก มาเปนการบานโดยให
เขียนลงในแบบบันทึกการอาน โดยทําเปนกลุม  
 

- การคนควา 
ศึกษาหาความรูจากบทอานที่
มีปริมาณที่มากพอและ
หลากหลายมาสนับสนุน
เปาหมายของสาระการเรียนรู 
 

 
สื่อการเรียนรู 

1. ใบความรูเร่ือง การอานเรื่องสั้น 
2. เรื่องสั้น เร่ือง ลูกผูชาย…ตัวเกือบจริง ในหนังสือเรียนววิิธภาษา ระดับชั้นมัธยมศกึษาป  

        ที่  2 
3. ใบความรูเร่ืองพัฒนาการวยัรุน 

การประเมินผลการเรียนรู 
1. การแสดงความคิดเห็นและการตอบคําถามในหองเรยีน 

ชิ้นงาน 
 1. แบบบันทึกการอาน เร่ือง การอานเรื่องสั้น 



 178 

ใบความรู 
พัฒนาการวยัรุน 

พัฒนาการทางอารมณ 

วัยรุนเริ่มสนใจเพศตรงขาม มีแรงจูงใจที่จะรักผูอ่ืน  ตองการอิสระจากพอแมมากขึ้น 
เด็กชายจะเลียนแบบพอ  เด็กหญิงจะเลียนแบบแม  

อารมณของวัยรุนเปนอารมณที่เปล่ียนแปลงงาย  ออนไหวงาย  เจาอารมณ  มีอารมณ
รุนแรง  การควบคุมอารมณยังไมสูดี  บางครั้งเก็บกด  บางครั้งมั่นใจสูง  บางครั้งพลุง เพราะลักษณะ
อารมณแบบนี้จึงมีความคิดเห็นขัดแยงกับผูใหญไดงาย  ทําใหวัยรุนคิดวาผูที่เขาใจตนเองดีที่สุดคือ
เพื่อนในวัยเดียวกัน  เนื่องจากมีความคิดเห็นที่เปนไปทางเดียวกัน  ยอบรับกันและกัน  การ
เปล่ียนแปลงทางอารมณที่เกิดขึ้นนี้มีผลมาจากหลายปจจัยประกอบกัน  เชน  การปรับตัวกับการ
เปลี่ยนแปลงทางดานรางกาย  การปรับพฤติกรรมการแสดงออกจากการเปนเด็ก  เขาสูการเรียนรู
บทบาทของการเปนผูใหญ    
 
พัฒนาการทางความคดิสติปญญา  

เด็กวัยรุนมีการเจริญเติบโตของสมองอยางเต็มที่ พัฒนาการทางดานความคิดสติปญญา
เปนไปอยางรวดเร็วสามารถเขาใจเรื่องที่เปนนามธรรมได มีความคิดกวางไกล พยายามแสวงหา
ความรูใหมๆ มีจินตนาการมาก  มีความเชื่อมั่นในความคิดของตนอยางมาก มีความคิดแบบตัวเอง
เปนศูนยกลาง คือจะคิดวาพฤติกรรมของตนถูกเฝามองจากบุคคลอื่น ใหความใสใจอยางมากตอคํา
วิพากษวิจารณของบุคคลอื่น วัยรุนมักคาดหวังวาส่ิงที่ตนแสดงออกวาสนใจ  ชอบ  บุคคลอื่นจะตอง
รูสึกเชนนั้นดวย   
 
พัฒนาการทางสังคม 

มีเอกลักษณประจําตัวหรือความสับสนในบทบาทของตนเอง เปนวัยที่พัฒนาเอกลักษณ
ของตนเอง  มีจุดมุงหมายในชีวิตของตนเอง  สังคมของเด็กคือกลุมเพื่อน  จะยึดแบบจากกลุมเพื่อน
และบุคคลที่ตรงกับอุดมคติ  อาจจะเกิดความขัดแยงดานสัมพันธภาพกับผูใหญ  และเกิดความ
สับสนทางจิตใจ   หากไมสามารถแกไขความสับสนนี้ได  เด็กจะเปนคนที่มีบุคลิกภาพสับสน  ไม
มั่นคง 

ความสัมพันธระหวางเพื่อน วัยรุนมีความตองการในการที่จะเปนที่ยอมรับของเพื่อนและ
สังคมรอบๆ ตัว  มีการรวมกลุมเพื่อนรุนเดียวกัน  ซ่ึงสวนใหญมีความคิดหรือทําอะไรคลายๆ กัน 
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ชวยเหลือกัน มีการแลกเปลี่ยนประสบการณซ่ึงกันและกันเมื่ออยูในกลุม  กลุมเพื่อนจะมีอิทธิพล
มากตอทัศนคติ  ความสนใจ  และพฤติกรรมการแสดงออกของวัยรุน  วัยรุนมักมีความคิดวาความ
คิดเห็นของคนอื่นๆ ไมมีความสําคัญเทากับความเห็นของกลุม  และมีความตองการใหผูใหญ
ยอมรับกลุมเพื่อนของตนดวย 

วัยรุนหญิงจะพิถีพิถันเรื่องการแตงกายอยางมาก เอาใจใสเร่ืองรูปรางความสวยงามของ
หนาตา   วัยรุนชายมีพฤติกรรมที่มุงใหวัยรุนหญิงสนใจตนเอง  เชน  แซวหรือหยอกลอวัยรุนหญิง   

 

 

++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 
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ใบความรู  
การอานเรื่องสัน้ 

ความหมายของเรื่องสั้น 
เร่ืองสั้นเปนบันเทิงคดีประเภทรอยแกว ซ่ึงเปนเรื่องที่แตงขึ้นจากจินตนาการของผูเขียน

อยางสมจริงสมจัง  มีขนาดสั้น โดยมีความยาวประมาณ 4,000-5,000 คํา โดยมีตัวเอกประมาณ 1-2 
ตัวและตัวประกอบอีกประมาณ 2-3 ตัว การดําเนินเรื่องจะดําเนินเรื่องดวยความรวดเร็ว  เนื้อเร่ืองมี
เอกภาพ มีโครงเรื่องเพียงโครงเร่ืองเดียวและมีแกนเรื่องเพียงแกนเดียว ซ่ึงจะมีฉากและบทสนทนา
เขามาประกอบเพื่อใหเร่ืองเปนไปอยางกระชับและชัดเจน 

องคประกอบของเรื่องสั้น 
1. แกนเรื่อง คือ แนวคิดหรือจุดสําคัญของเรื่องที่ผูแตงมุงจะสื่อใหผูอานทราบ แกนเรื่อง

ไมใชผลลัพธของเรื่อง ไมใชปมปญหา หรือเนื้อเร่ืองโดยยอ แตเปนบทสรุปที่ไดจากการไดอาน
เรื่องราวทั้งหมด เนื่องจากเรื่องส้ันมีขนาดจํากัด เรื่องสั้น จึงมีแกนเรื่องเพียงแกนเดียว หรือมุง
สะทอนแนวคิดของผูแตงเพียงประการเดียว เชน ช้ีใหเห็นความแปลกประหลาดเพียงเรื่องเดยีว หรือ
แสดงอารมณอยางใดอยางเพียงอยางเดียว หรือแสดงชีวิตในแงมุมที่แปลกเพียงแงเดียว หรือเผย
ทัศนะของผูแตงเพียงขอเดียว เปนตน   

2. โครงเรื่อง คือ การเรียงลําดับเหตุการณในเรื่อง อาจเปนไปตามลําดับเวลา หรือยอนเวลา
กลับไปกลับมาก็ได โดยดําเนินเรื่องอยางมีเหตุผล สมจริง โครงเรื่องเปนเคาโครงเรื่องที่ผูแตง
กําหนดไวกอนวาจะแตงเรื่องไปในทํานองใด  จึงจะสามารถดึงดูดความสนใจของผูอาน ดังนั้น
โครงเรื่องจึงตองอาศัยกลวิธีการผูกปม (Complication) การคลายปม (Denouement) และการหนวง
เร่ือง (Suspense) ตลอดจนกลวิธีการเปดเรื่อง การปดเรื่องและกลวิธี การดําเนินเรื่องที่ดี และกลวิธี
การผูกปมที่ดีนั้นจะตองประกอบดวยขอขัดแยง (Conflict) อุปสรรค (Obstacles) และการตอสู 
(Struggle) ดวย อยางไรก็ตาม เร่ืองส้ันที่ดีควรจะมีโครงเร่ืองงายๆ ไมซับซอนเพียงโครงเรื่องเดียว 
เพราะมีขอจํากัดในเรื่องความยาว   

โครงเรื่องประกอบดวย 4 องคประกอบ คือ การเปดเรื่อง ปมปญหา การคลี่คลายเรื่องและ
การปดเรื่อง 

2.1 การเปดเรื่อง ผูเขียนจะเปดเรื่องเพื่อเราความสนใจใหผูอานติดตามเรื่อง และเปนการให
ขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกับเรื่องวา มีภูมิหลัง ที่มาของเรื่องอยางไร แนวเรื่องเปนอยางไร บรรยากาศของ
เร่ือง ฉาก แนะนําตัวละครซึ่งโดยมากมักเปนตัวละครเอก เสนอจุดมุงหมายของเรื่องวา ตัวละครเอก
ตองการคําตอบอะไร ซ่ึงความตองการดังกลาวมักสรางปมขัดแยง 
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การเปดเรื่องสามารถแบงไดเปน 3ลักษณะ คือ 
- เปดเรื่องดวยการกระทําของตัวละคร ผูเขียนจะนําพฤติกรรมของตัวละครซึ่งโดยมากมัก

เปนตัวละครเอกมาเสนอ เพื่อเราความสนใจใหผูอานเกิดความสนใจอยากติดตามเรื่องตอ 
- เปดเรื่องดวยบทสนทนา ผูเขียนจะใชบทสนทนาของตัวละครสองตัวนําผูอานสูเร่ือง เพื่อ

เราความสนใจใหผูอานอยากรูตอไปวาตัวละครที่สนทนากันนั้นกําลังสนทนาถึงใครหรือถึงเรื่อง
อะไร และเรื่องที่สนทนานั้นมีความสําคัญอยางไร 

- การเปดเรื่องดวยการบรรยาย ผูเขียนจะบรรยายเรื่องใดเรื่องหนึ่งเพื่อเปนขอมูลเบื้องตน
กับผูอานกอน โดยมักเปฯการแสดงบรรยากาศของเรื่อง 

2.2 ปมปญหา คือความยุงยากที่เกิดขึ้นกับตัวละครเอกในเรื่อง  ตัวละครจะเกิดความขัดแยง
ลักษณะตางๆ ขึ้น และเลือกจะแกปญหานั้นดวยวิธีใดวิธีหนึ่ง หากแกไขไดปญหากจ็ะหมดไป แตถา
ใชวิธีผิด แทนที่จะแกปญหาได กลับสรางปญหาใหมตามมาตอเนื่อง และนําไปสูจุดตึงเครียดของ
เร่ือง ซ่ึงตัวละครจะตระหนักถึงปญหาทั้งหมดวาคืออะไร มีสาเหตุจากอะไร อันนําไปสูการแกไข
ใหปญหาตางๆ เหลานั้นคล่ีคลายออก 

ปมปญหามี 2 ลักษณะคือ ปมปญหาภายในและปมปญหาภายนอก 
- ปมปญหาภายใจ คือการที่มนุษยเกิดความตองการ 2 ประการขัดแยงกันเอง โดยมากมัก

เปนความตอการดานดีและเลว และไมสามารถเลือกไดวาควรตอบสนองความตองการใดของตน
กอน 

- ปมปญหาภายนอก คือ ปมปญหาที่เกิดจากความขัดเยงของตัวละครกับบุคคลอื่นหรือกับ
ส่ิงอ่ืน แบงเปน 3 ลักษณะคือ 

 ปมปญหาระหวางมนุษยกับมนุษย เปนความขัดแยงของตัวละครกับบุคคลอื่น 
เนื่องจากมีความเขาใจผิด ความเห็นไมตรงกัน หรือความตองการขัดแยงกันก็ได 

 ปมปญหาระหวางมนุษยกับสังคม เปนความขัดแยงระหวางตัวละครกับสังคมที่เขา
อาศัยอยูดวย อันหนึ่งมาจากพฤติกรรม ความคิดหรือความเชื่อของเขา ขัดกับบรรทัดฐานของสังคม
นั้นๆ  

 ปมปญหาระหวางคนกับธรรมชาติ เปนความขัดแยงระหวางตัวละครกับส่ิงที่มี
อํานาจยิ่งเหนือเขา อยางธรรมชาติ โชคชะตา หรือส่ิงแวดลอม 

2.3 การคลี่คลายเรื่อง เมื่อเหตุการณดําเนินไปจนถึงจุดสูงสุดของเรื่องแลว เร่ืองทุกอยางก็
จะเปดเผยและคลี่คลายสูบทสรุปวา ตัวละครจะแกปญหาอยางไร การคลี่คลายเรื่อง คือ ชวงตอนที่
ตัวละครเอกพยายามหาวิธีแกไขปญหาที่เกิดขึ้น ซ่ึงการแกปญหานี้จะนําไปสูจุดจบของเรื่องวาเปน
อยางไร 

2.4 การจบเรื่อง เปนชวงตอนสุดทายของเรื่อง เปนผลดันเกิดจากการแกปญหาขั้นสุดทาย
ของตัวละคร การจบเรื่องมี 4 แบบ คือ 
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 - จบแบบมีความสุข  ตัวละครสามารถแกไขปญหาไดสําเร็จและประสบผลสําเร็จ
ตามที่ไดตั้งใจไวตั้งแตตน 

 - จบแบบเศรา  ตัวละครไมสามารถแกปญหาได หรือแกไขปญหาผิดวิธีจนทําให
ตนเองพบกับความผิดหวัง หรือความหายนะอาจถึงตาย 

 - จบแบบหักมุม การจบเรื่องที่พลิกควมคาดหมายของผูอานมักใชกับการเขียน
เร่ืองสั้น 

 - จบแบบทิ้งทายไวใหคิด การจบเรื่องที่ทิ้งเรื่องไวใหผูอานคิดตอเองวา เร่ืองจะจบ
ลงอยางไร ตัวละครเอกมักไมตัดสินใจเลือกระทําบางสิ่ง โดยทิ้งเรื่องใหผูอานคิดวาตัวละครเอกควร
เลือกกระทําอยางไร เพราะเหตุใด 

 3.ตัวละคร คือ ผูแสดงบทบาทสมมุติตามที่ผูแตงกําหนด โดยทั่วไปผูแตงมักกําหนดใหตัว
ละครในเรื่องส้ันมีนอยตัว เพราะเรื่องส้ันมุงแสดงแกนของเรื่องเพียงแกนเดียวหรือมุงแสดงผลของ
เร่ืองเพียงขอเดียว โดยตัวละครเอกจะมีเพียงหนึ่งหรือสองตัว และมีตัวละครประกอบที่เปน
ประโยชนตอเร่ืองจริงๆ อีก ๒-๓ ตัวเทานั้น   

4. มุมมอง คือ กลวิธีที่ผูเขียนใชเลาเรื่อง เพื่อนําเสนอความคิด อารมณ ความรูสึกของตัว
ละครใหผูอานทราบโดยมีวิธีการใชมุมมองในการเลาเรื่อง 4 แบบ คือ  

1) ผูเขียนเลาเอง ผูเลาเรื่องแบบนี้จะไมปรากฏตัวในฐานะตัวละคร แตผูเขียนจะเลาทุกสิ่ง
ทุกอยางที่เกิดขึ้นทั้งหมด โดยไมใชแคการบรรยายการกระทําหรือบทสนทนาของตัวละคร แตจะ
บรรยายอารมณ ความรูสึกของตัวละครทุกตัวเหมือนเปนพระเจารูเรื่องทุกอยาง  

2) สรรพนามบุรุษที่ 1 ผูเลาเปนตัวละครตัวหนึ่งในเรื่องโดยใชสรรพนามในการเลาเปน 
“ฉัน” หรือ “ผม” ผูเลาจะเลาเรื่องทุกอยางที่เขาเห็น ไดยิน คิด รูสึกและกระทํา  มุมมองแบบนี้
สามารถแยกไดเปน 3 ลักษณะคือ “ฉัน” ผูเลาเปนตัวละครเอกเอง โดยจะเลาเรื่องของตนเอง 
บรรยายความคิด ความรูสึกของตนที่มีตอส่ิงใดสิ่งหนึ่งและการกระทําของตนเองโดยใหเหตุผลหรือ
ขออางเสมอ  และ “ฉัน” ผูเลาเปนตัวละครผูสังเกตการณ โดยเปนเพียงตัวละครที่เปนผูรับทราบ
เหตุการณจากการไดเห็น ไดยินมา แลวเลาเรื่องดังกลาวใหผูอ่ืนฟงอีกทีหนึ่ง และ “ฉัน” ผูเลา เลา
เร่ืองของผูอ่ืนใหเจาตัวฟง 

 3) สรรพนามบุรุษที่ 3  ผูเลาเรื่องเปนตัวละครหนึ่งในเรื่อง โดยสรรพนามที่ใชเปน “เขา  
เธอ  มัน หรือ เรา”   

4) แบบบทละคร ผูเขียนจะใชมุมมองนี้เพื่อบรรยายคําพูดและการกระทําของตัวละครเปน
หลัก โดยจะหลีกเลี่ยงการบอกผูอานถึงความคิดและความรูสึกของตัวละครตอส่ิงใดสิ่งหนึ่ง แตจะ
ใหตัวละครพูดถึงความคิด ความรูสึกของตนในเครื่องหมายคําพูด หลักสําคัญของการใชมุมมอง
แบบนี้ คือ ผูเขียนจะตองบรรยายเพียงการกระทํา และบทสนทนาของตัวละครเทานั้น ผูเขียนจะไม
บอกขอมูลอ่ืนๆ เพื่อนําผูอานไปสูบทสรุปหรือรูจักตัวละครในทันที 
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5. ฉาก คือสถานที่ที่เกิดเหตุการณในเรื่อง ซ่ึงหมายรวมถึงเวลาและสภาพที่แวดลอม
เหตุการณนั้นๆ ดวย ฉากที่สําคัญ ในเรื่องส้ัน มักจะมีเพียงฉากเดียวเพราะผูแตงถือหลักวา “ยิ่งใช
เหตุการณ สถานที่ และเวลาในเรื่องนอยเทาใด ก็ยิ่งมีผลทําใหแนวคิด ของเรื่องชัดขึ้นเทานั้น” 
ประกอบกับการเขียนเรื่องสั้นมีขอจํากัดในเรื่องของขนาด ดวยเหตุนี้ผูแตงเรื่องสั้น จึงมักจะเลือกเอา 
เหตุการณสําคัญของเรื่องมากลาวอยางละเอียดเพียงเหตุการณเดียว พรอมกันนี้ก็กลาวถึงระยะเวลาที่
เกิดเหตุการณในเรื่อง ดวยชวงเวลาสั้นๆ เทานั้น  

 
 
 
 

++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 2 
 (การเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทศัน) 

วิชาภาษาไทย                 ระดับชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2 
หนวยที่ 2:  หลักการวิเคราะหวิจารณเร่ืองสั้น                           จํานวน 1 คาบ (คาบละ 50 นาที) 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
สาระสําคัญ 
 เรื่องลูกผูชาย...ตัวเกือบจริง เปนงานเขียนประเภทเรื่องสั้น ซ่ึงเรื่องส้ันเปนบันเทิงคดีรอย
แกว มีความยาวประมาณ 4,000-5,000 คํา มีตัวละครเอก 1-2 ตัว เนื้อเร่ืองมีเอกภาพ มีโครงเรื่องเพียง
โครงเรื่องเดียว  และมีแกนเรื่องเพียงแกนเดียว โดยมีบทสนทนาและพฤติกรรมที่สมจริง 

การอานเรื่องสั้นจําเปนตองมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับความหมาย องคประกอบและ
หลักการวิเคราะหวิจารณเรื่องสั้น เพื่อนําความรูไปใชประกอบในการวิเคราะหวิจารณเรื่องสั้นได
ถูกตอง 

มาตรฐานการเรียนรู 
 มาตรฐาน ท 1.1 : ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดไปใชตัดสินใจแกไขปญหา
และสรางวิสัยทัศนในการดําเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอาน 

ตัวชี้วัด 

สาระที่ 1 การอาน 
1. จับใจความสําคัญ  สรุปความและอธิบายรายละเอยีดจากเรื่องที่อาน 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 นักเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับเรื่องสั้น    หลักการอานจับใจความสําคัญ และการอาน
วิเคราะหวิจารณเร่ืองสั้น  และสามารถนําความรูที่ไดพิจารณาบอกประเภทของวรรณกรรมประเภท
เร่ืองสั้นได 

จุดประสงคการเรียนรู 
1.บอกความหมาย และองคประกอบของเรื่องสั้นได     

 2.อธิบายความหมายของแกนเรื่อง  โครงเรื่อง ตัวละคร ฉาก และมุมมอง   
  3.บอกหลกัการ วิเคราะหแกนเรื่อง  โครงเรื่อง ตัวละคร ฉาก และมุมมองได 

 
สาระการเรียนรู 
 ความหมาย องคประกอบของเรื่องสั้นและหลักการวิเคราะหวจิารณเร่ืองสั้น 



 185 

เนื้อหา  

หลักการวิเคราะหเร่ืองสั้น 

หลักการวเิคราะหแกนเรื่อง 
การวิเคราะหแกนเรื่อง คือ การพยายามทําความเขาใจหัวใจของเรื่อง โดยคํานึงถึง 
1.การแยกความแตกตางระหวางแกนเรื่อง กับเหตุการณในเรื่อง แกนเรื่องตองเปน

นามธรรม เปนความคิดสําคัญ ไมใชเหตุการณสําคัญในเรื่อง ผูเขียนเพียงใชเหตุการณสําคัญของ
เร่ืองนําผูอานสูแกนเรื่อง 

2.การอานเนื้อหาของวรรณกรรมอยางละเอียด และตีความสัญลักษณตางๆ ในเร่ืองให
ถูกตอง เพราะมีผูอานจํานวนมากที่คนหาไดเพียงแกนเรื่อง และพลาดแกนเรื่องสําคัญไป เพราะ
ไมไดตีความสัญลักษณที่เปนนัยสําคัญของเรื่อง หรือคิดออกนอกเรื่องมากเกินไป 

3. ช่ือเร่ือง ผูเขียนจํานวนมากใชช่ือเร่ืองเปนสัญลักษณบอกแกนเรื่องสําคัญ  
4. สังเกตจากตัวละคร ดูวาผูเขียนสรางใหตัวละครมีลักษณะอยางไร เพื่อดูวาทัศนคติของ

ผูเขียนที่มีตอชีวิตคนเปนอยางไร เชน หากผูเขียนสรางตัวละครเปนคนดี เขาทําความดีอะไร ได
อะไรเปนผลตอบแทนจากการทําความดีนั้น หรือหากตัวละครมีขอบกพรอง ขอบกพรองดังกลาวทํา
ใหเขาเปนคนอยางไร และทําใหเขามีผลบั้นปลายเปนอยางไร 

5. สังเกตจากเรื่องราว ผูเขียนสรางใหสังคมมีผลตอตัวละครอยางไร มีสวนทําใหตัวละคร
ประสบความสําเร็จ หรือทําใหตัวละครหายนะ  

6. สังเกตวาตัวละครตองการอะไร เชน ตัวละครตองการแสวงหาอิสรภาพหรือมีอะไร
บางอยางเปนแรงผลักดันในการใชชีวิต  

 
หลักการวเิคราะหโครงเรื่อง 
1.การเปดเรื่องดูวาเปดเรื่องไดนาติดตามและนาสนใจหรือไม  

 2.พิจารณาปมปญหา ซ่ึงเปนความยุงยากของตัวละครเอกในเรื่อง วามีปญหาอะไรโดยมี
ปญหาภายในตัวเอง หรือปญหาภายนอก ซ่ึงเปนความขัดแยงระหวางตัวละครกับบุคคลอื่น ปญหา
ระหวางมนุษยกับสังคม หรือปญหาระหวางคนกับธรรมชาติและเลือกแกไขดวยวิธีใด 

3.การจบเรื่อง ซ่ึงเปนผลอันเกิดจากการแกไขปญหา ซ่ึงใหพิจารณาวา การจบเรื่อง จบแบบ
มีความสุข คือ การที่ตัวละครแกไขปญหาไดสําเร็จตามที่ตั้งใจไวแตตน จบแบบเศรา ตัวละครไม
สามารถแกไขปญหาไดหรือแกไขปญหาผิดวิธีจนทําใหตนเองพบกับความผิดหวัง   จบแบบหักมุม 
เปนการจบแบบพลิกความคาดหมายของผูอานหรือจบแบบทิ้งทายใหคิด คือ จบเรื่องทิ้งไวใหผูอาน
คิดตอเองวาเรื่องจะจบอยางไร โดยทิ้งเรื่องใหผูอานคิดวาตัวละครเอกควรเลือกกระทําอยางไร  
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หลักการวเิคราะหตวัละคร 
1. ช่ือของตัวละคร ผูเขียนมักตั้งชื่อตัวละครโดยมีนัยบอกถึงลักษณะนิสัยของเขาเองดวย  
2. การบรรยายของผูเขียน ผูเขียนจะบรรยายตัวละครเองวา เขามีลักษณะภายนอกเปน

อยางไร สูง ต่ํา ดํา ขาว อวน ผอม มีบุคลิกเปนอยางไร มีความคิด และความรูสึกตอส่ิงที่ไดพบ
อยางไร  โกรธ  เกลียด  อิจฉา ริษยา ใจเย็น หรือออนไหวงาย เปนตน 

3. การตีความของผูอาน ผูอานสามารถตีความไดจากการบรรยายภาพของผูเขียนเอง จาก
บทสนทนาของตัวละคร จากคําบอกเลาของตัวละครอีกตัว  ผูเขียนอาจบรรยายภาพของตัวละครตัว
หนึ่งวาเขาแตงตัวอยางไร กําลังทําอะไร อยูที่ไหน ส่ิงเหลานี้จะทําใหผูอานสรางจินตภาพในใจวา
ตัวละครนั้นควรมีภาพลักษณเปนอยางไร และทําใหผูอานตีความตอไปอีกดวยวาเขาเปนคนอยางไร  
 4. บทสนทนาของตัวละครจะสะทอนใหเห็นความคิด ความสนใจและอารมณของตัวละคร
ที่มีตอส่ิงใดสิ่งหนึ่งเสมอ เพราะคําพูดคุยสนทนานั้นเปนการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น หรือบอก
ขอมูลขาวสารระหวางคน ส่ิงเหลานี้สามารถบอกถึงภูมิหลัง ความเปนมาของตัวละครไดดวย 
 ผูอานตองพิจารณารายละเอียดของคําพูดของตัวละครที่ตองการวิเคราะหใหดี โดยดูวาใคร
เปนคนพูด พูดกับใคร คําพูดดังกลาวเหมาะกับสถานการณหรือไม กอใหเกิดปมปญหาอะไรตามมา
หรือไม สังเกตโทนเสียงวาจริงใจ  จริงจัง  เสียดสี  หรือหยอกลอเลน 

5. การกระทําของตัวละครเอง การอานนิสัยของตัวละครจากการกระทําของเขาเอง จะทํา
ใหผูอานไดขอมูลที่ถูกตอง  เพราะการกระทํามักสะทอนใหเห็นสภาพจิตใจความคิด จุดมุงหมาย
ของผูกระทําและแรงผลักดันของการกระทํานั้นดวย การกระทําของตัวละครในวรรณกรรมที่ดีตอง
มีเหตุผล คือ ตองมีที่มาของการกระทํา และมีผลของการกระทํานั้นๆ โดยที่มาของผลดังกลาวตองมี
ความสมจริงดวย 

หลักการวเิคราะหมุมมอง 
1.พิจารณาวาใครเปนผูเลาเรื่อง มีฐานะเปนใคร เปนตัวผูเขียนเลาเรื่องเอง หรือเปนตัวละคร

ตัวหนึ่งในเรื่องเลา 
2. หากผูเลาเปนตัวละครในเรื่อง เขามีบทบาทอยางไร เปนตัวละครเอกที่เลาเรื่องที่เกิด

ขึ้นกับตนเอง โดยใชสรรพนาม “ฉัน” เลาหรือเปนเพียงตัวละครประกอบที่เลาเรื่องของคนอื่นที่
ตนเองเห็นหรือมีประสบการณรวมอยูดวย 

3. วิเคราะหผูเขียนวาใชมุมมองแบบนั้นเลาเรื่องเพื่อวัตถุประสงคอะไร ตองการใหผูอาน
ติดตามตัวละครเพื่อตระหนักถึงหลักสัจธรรมในชีวิต โดยใชมุมมองแบบสรรพนามบุรุษที่ 1 “ฉัน” 
เปนตัวละครเอกเอง หรือใหฉุกคิดวาเรื่องหนึ่งมีหลายมุมมอง อยาดวนตัดสินความดีเลว  ถูก  ผิด 
จากการมองเรื่องเพียงมุมเดียว โดยใชมุมมองแบบสรรพนามบุรุษที่ 1 “ฉัน” เปนผูสังเกต 
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4. ลองคิดอีกแงหนึ่งวา ผูเขียนใชมุมมองเลาเรื่องไดถูกตองตามวัตถุประสงคหรือไมเพื่อ
ประเมินคุณคา 

หลักการวิเคราะหฉาก 
การศึกษาฉากในวรรณกรรม ผูอานตองวิเคราะหรายละเอียดที่สําคัญทั้งหมดกอนแลวจึง

วิเคราะหตอถึงวิธีที่ผูเขียนใชในฉากนั้นๆ ใหเปนบทบาทเปนอะไรในเรื่อง ซ่ึงสําคัญมาก เพราะ
ผูเขียนมักใชฉากแสดงใหเห็นพัฒนาการของตัวละครและเสนอแกนเรื่อง บางทีผูเขียนก็ใชเปนแค
สถานที่รองรับเหตุการณ  
 
การจัดกระบวนการเรียนรู 
 

ขั้นตอน การเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน บทบาทของผูเรียน 
ขั้นที่ 2 คนควา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ครูใหนักเรยีนนั่งตามกลุมเดิมเมื่อคาบที่แลว 
2. ครูสุมนักเรียนอภิปรายสรุปองคประกอบของเรื่องสั้นไดแก 
แกนเรื่อง โครงเรื่อง ตัวละคร มุมมอง และฉาก ที่ครูให
นักเรียนไปศึกษาและสรุปมาเปนการบาน โดยครูสุมให
นักเรียนอธิบาย 1 องคประกอบตอ 1 กลุม แลวใหนักเรียน
กลุมอ่ืนรวมกนัแสดงความคิดเห็นเพิ่มเตมิ สวนครูอธิบาย
สรุปความรูเพิ่มเติมในประเด็นที่ไมชัดเจนอีกครั้ง (15 นาที) 

-  แกนเรื่อง คือ แนวคดิหรือจุดสําคัญของเรื่องที่ผู
แตงมุงจะสื่อใหผูอานทราบ โดยเรื่องส้ันมแีกนเรื่องเพียงแกน
เดียว  
               -  โครงเรื่อง คือ เคาโครงเรื่องที่ผูแตงกําหนดไวกอน
วาจะแตงเรื่องไปในทํานองใด  เร่ืองสั้นจะมีโครงเรื่องงายๆ 
เพียงโครงเรื่องเดียว โดยจะมกีารเปดเรื่อง ปดเรื่องและปม
ปญหา 

- ตัวละคร คือ ผูแสดงบทบาทสมมุติตามที่ผูแตง
กําหนด ตัวละครในเรื่องสั้นมีนอยตวั โดยตัวละครเอกจะมี
เพียงหนึ่งหรือสองตัว และมตีัวละครประกอบ อีก 2-3 ตัว 
            - มุมมอง คือ กลวิธีที่ผูเขียนใชเลาเรือ่ง โดยมีวิธีการใช
เลาเรื่อง 4 แบบ คือ 1) ผูเขียนเลาเอง ผูเลาจะไมปรากฏตวัใน
ฐานะตวัละคร แตผูเขียนจะเลาทุกอยางที่เกิดขึ้นทั้งหมด  2) 
สรรพนามบุรุษที่ 1 ผูเลาเปนตัวละครในเรื่องโดยใชสรรพนาม 

- การคนควา 
ศึกษาหาความรูจาก
บทอานที่มีปริมาณที่
มากพอและ
หลากหลายมา
สนับสนุนเปาหมาย
ของสาระการเรียนรู 
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ขั้นตอน การเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน บทบาทของผูเรียน 
 ในการเลาเปน “ฉัน” หรือ “ผม” ผูเลาจะเลาเรื่องทุกอยางที่เขา

เห็น ไดยนิ คิด รูสึกและกระทํา  3) สรรพนามบุรุษที่ 3  ผูเลา
เร่ืองเปนตัวละครหนึ่งในเรื่อง โดยสรรพนามที่ใชเปน “เขา  
เธอ  มัน หรือ เรา”  4) แบบบทละคร ผูเขียนจะใชมุมมองนี้
เพื่อบรรยายคําพูดและการกระทําของตัวละครเปนหลัก โดย
จะหลีกเลี่ยงการบอกผูอานถึงความคิดและความรูสึกของตัว
ละครตอส่ิงใดสิ่งหนึ่ง แตจะใหตวัละครพดูถึงความคิด 
ความรูสึกของตนในเครื่องหมายคําพูด- ฉาก คือสถานที่ที่เกิด
เหตุการณในเรื่อง ซ่ึงหมายรวมถึงเวลาและสภาพที่แวดลอม
เหตุการณนั้นๆ 3. ครูใหนักเรียนรวมกนัพจิารณาวา เร่ือง
ลูกผูชาย...ตัวเกือบจริง ที่นักเรียนไดอานในคาบที่แลวเปน
วรรณกรรมประเภทเรื่องสัน้หรือไม เพราะเหตใุด  ( เรือ่ง
ลูกผูชาย...ตัวเกือบจริง เปนวรรณกรรมประเภทเรื่องสัน้ 
เพราะมีองคประกอบตรงตามคํานิยามของเรื่องสั้น)  
4.ครูใหนักเรียนแตละกลุมรวมกันศกึษาหลักการวิเคราะห 
แกนเรื่อง โครงเรื่อง ตัวละคร มุมมอง และฉาก (20 นาที) 
5. ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปหลักการวิเคราะหวจิารณเร่ือง
ส้ัน ทั้งแกนเรื่อง โครงเร่ือง ตัวละคร มุมมองและฉาก (15 
นาที) 

หลักการวเิคราะหแกนเรื่อง 
1. แยกความแตกตางระหวางแกนเรื่อง กับเหตุการณ

ในเรื่อง แกนเรื่องเปนความคิดสําคัญ ไมใชเหตุการณสําคัญ
ในเรื่อง  

2. การอานเนือ้หาของวรรณกรรมอยางละเอียด และ
ตีความสัญลักษณตางๆ ในเรื่องใหถูกตอง  
            3. ช่ือเร่ือง  
            4. สังเกตจากตวัละคร ดูวาผูเขียนสรางใหตัวละครมี
ลักษณะอยางไร เพื่อดูวาทัศนคติของผูเขียน หรือหากตัวละคร
มีขอบกพรอง ขอบกพรองดงักลาวทําใหเขาเปนคนอยางไร 
และบั้นปลายเปนอยางไร 

5. ผูเขียนสรางใหสังคมมีผลตอตัวละครอยางไร มีสวนทาํให 
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ขั้นตอน การเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน บทบาทของผูเรียน 
  ตัวละครประสบความสําเร็จ หรือทําใหตวัละครหายนะ  

6. สังเกตวาตวัละครตองการอะไร หรือมีอะไรบางอยางเปน
แรงผลักดันในการใชชีวิต  

            หลักการวิเคราะหโครงเร่ือง 
1.การเปดเรื่องดูวาเปดเรื่องไดนาสนใจหรอืไม  
2.พิจารณาปมปญหา ซ่ึงเปนความยุงยากของตัวละครเอก 
วามีปญหาอะไร  โดยมีปญหาภายในตัวเอง หรือ    ปญหา
ภายนอก ซ่ึงเปนความขัดแยงระหวางตัวละครกับบุคคล
อ่ืน ปญหาระหวางมนษุยกบัสังคม หรือปญหาระหวางคน
กับธรรมชาติและเลือกแกไขดวยวิธีใด 

3.การจบเรื่อง ซ่ึงเปนผลอันเกิดจากการแกไขปญหา การจบ
เร่ือง จบแบบมีความสุข จบแบบเศรา จบแบบหักมุม หรือจบ
แบบทิ้งทายใหคิด  
หลักการวเิคราะหตวัละคร 

1. ช่ือของตัวละคร  
2. การบรรยายของผูเขียน  
3. การตีความของผูอาน ไดจากการบรรยายของ

ผูเขียน บทสนทนาของตัวละคร คําบอกเลาของตัวละคร 
4. การอานนิสัยของตัวละครจากการกระทาํของเขา

เอง เพราะการกระทํามักสะทอนใหเห็นสภาพจิตใจความคิด 
จุดมุงหมายของผูกระทําและแรงผลักดันของการกระทํานั้น 

หลักการวเิคราะหมุมมอง 
1.พิจารณาวาใครเปนผูเลาเรื่อง มีฐานะเปนใคร  
2. วิเคราะหผูเขียนวาใชมุมมองแบบนั้นเลาเรื่องเพื่อ

วัตถุประสงคอะไร  
3. ผูเขียนใชมมุมองเลาเรื่องไดถูกตองตาม

วัตถุประสงคหรือไม 
หลักการวเิคราะหฉาก 
ศึกษาวาฉากแสดงใหเห็นพฒันาการของตวัละครและ

เสนอแกนเรื่อง หรือใชเปนแคสถานที่รองรับเหตุการณ  
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สื่อการเรียนรู 
1. ใบความรู เร่ือง หลักการวิเคราะหเร่ืองสั้น 

การประเมินผลการเรียนรู 
1.การแสดงความคิดเห็นและการตอบคําถามในหองเรยีน 
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ใบความรู 

หลักการวิเคราะหเร่ืองสั้น 
หลักการวิเคราะหแกนเรื่อง 

การวิเคราะหแกนเรื่อง คือ การพยายามทําความเขาใจหัวใจของเรื่อง โดยคํานึงถึง 
1.การแยกความแตกตางระหวางแกนเรื่อง กับเหตุการณในเรื่องออกจากแกนเรื่องตองเปน

นามธรรม เปนความคิดสําคัญ ไมใชเหตุการณสําคัญในเรื่อง ผูเขียนเพียงใชเหตุการณสําคัญของ
เร่ืองนําผูอานสูแกนเรื่อง 

2.การอานเนื้อหาของวรรณกรรมอยางละเอียด และตีความสัญลักษณตางๆ ในเร่ืองให
ถูกตอง เพราะมีผูอานจํานวนมากที่คนหาไดเพียงแกนเรื่อง และพลาดแกนเรื่องสําคัญไป เพราะ
ไมไดตีความสัญลักษณที่เปนนัยสําคัญของเรื่อง หรือคิดออกนอกเรื่องมากเกินไป 

3. ช่ือเร่ือง ผูเขียนจํานวนมากใชช่ือเร่ืองเปนสัญลักษณบอกแกนเรื่องสําคัญ  
4. สังเกตจากตัวละคร ดูวาผูเขียนสรางใหตัวละครมีลักษณะอยางไร เพื่อดูวาทัศนคติของ

ผูเขียนที่มีตอชีวิตคนเปนอยางไร เชน หากผูเขียนสรางตัวละครเปนคนดี เขาทําความดีอะไร ได
อะไรเปนผลตอบแทนจากการทําความดีนั้น หรือหากตัวละครมีขอบกพรอง ขอบกพรองดังกลาวทํา
ใหเขาเปนคนอยางไร และทําใหเขามีผลบั้นปลายเปนอยางไร 

5. สังเกตจากเรื่องราว ผูเขียนสรางใหสังคมมีผลตอตัวละครอยางไร มีสวนทําใหตัวละคร
ประสบความสําเร็จ หรือทําใหตัวละครหายนะ  

6. สังเกตวาตัวละครตองการอะไร เชน ตัวละครตองการแสวงหาอิสรภาพหรือมีอะไร
บางอยางเปนแรงผลักดันในการใชชีวิต  

หลักการวิเคราะหโครงเรื่อง 
1. การเปดเรื่องดูวาเปดเรื่องไดนาติดตามและนาสนใจหรือไม  
2. พิจารณาปมปญหา ซ่ึงเปนความยุงยากของตัวละครเอกในเรื่อง วามีปญหาอะไรโดยมี

ปญหาภายในตัวเอง หรือปญหาภายนอก ซ่ึงเปนความขัดแยงระหวางตัวละครกับบุคคลอื่น ปญหา
ระหวางมนุษยกับสังคม หรือปญหาระหวางคนกับธรรมชาติและเลือกแกไขดวยวิธีใด 

3. การจบเรื่อง ซ่ึงเปนผลอันเกิดจากการแกไขปญหา ซ่ึงใหพิจารณาวา การจบเรื่อง จบแบบ
มีความสุข คือ การที่ตัวละครแกไขปญหาไดสําเร็จตามทีต่ั้งใจไวแตตน จบแบบเศรา ตัวละครไม
สามารถแกไขปญหาไดหรือแกไขปญหาผดิวิธีจนทําใหตนเองพบกับความผิดหวัง   จบแบบหกัมมุ 
เปนการจบแบบพลิกความคาดหมายของผูอานหรือจบแบบทิ้งทายใหคิด คือ จบเรื่องทิ้งไวใหผูอาน
คิดตอเองวาเรือ่งจะจบอยางไร โดยทิ้งเรื่องใหผูอานคิดวาตัวละครเอกควรเลือกกระทําอยางไร  
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หลักการวิเคราะหตัวละคร 
1. ช่ือของตัวละคร ผูเขียนมักตั้งชื่อตัวละครโดยมีนัยบอกถึงลักษณะนิสัยของเขาเองดวย  
2. การบรรยายของผูเขียน ผูเขียนจะบรรยายตัวละครเองวา เขามีลักษณะภายนอกเปน

อยางไร สูง ต่ํา ดํา ขาว อวน ผอม มีบุคลิกเปนอยางไร มีความคิด และความรูสึกตอส่ิงที่ไดพบ
อยางไร  โกรธ  เกลียด  อิจฉา ริษยา ใจเย็น หรือออนไหวงาย เปนตน 

3. การตีความของผูอาน ผูอานสามารถตีความไดจากการบรรยายภาพของผูเขียนเอง จาก
บทสนทนาของตัวละคร จากคําบอกเลาของตัวละครอีกตัว  ผูเขียนอาจบรรยายภาพของตัวละครตัว
หนึ่งวาเขาแตงตัวอยางไร กําลังทําอะไร อยูที่ไหน ส่ิงเหลานี้จะทําใหผูอานสรางจินตภาพในใจวา
ตัวละครนั้นควรมีภาพลักษณเปนอยางไร และทําใหผูอานตีความตอไปอีกดวยวาเขาเปนคนอยางไร  
 บทสนทนาของตัวละครจะสะทอนใหเห็นความคิด ความสนใจและอารมณของตัวละครที่
มีตอส่ิงใดสิ่งหนึ่งเสมอ เพราะคําพูดคุยสนทนานั้นเปนการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น หรือบอกขอมูล
ขาวสารระหวางคน ส่ิงเหลานี้สามารถบอกถึงภูมิหลัง ความเปนมาของตัวละครไดดวย 
 ผูอานตองพิจารณารายละเอียดของคําพูดของตัวละครที่ตองการวิเคราะหใหดี โดยดูวาใคร
เปนคนพูด พูดกับใคร คําพูดดังกลาวเหมาะกับสถานการณหรือไม กอใหเกิดปมปญหาอะไรตามมา
หรือไม สังเกตโทนเสียงวาจริงใจ  จริงจัง  เสียดสี  หรือหยอกลอเลน 

4. การกระทําของตัวละครเอง การอานนิสัยของตัวละครจากการกระทําของเขาเอง จะทํา
ใหผูอานไดขอมูลที่ถูกตอง  เพราะการกระทํามักสะทอนใหเห็นสภาพจิตใจความคิด จุดมุงหมาย
ของผูกระทําและแรงผลักดันของการกระทํานั้นดวย การกระทําของตัวละครในวรรณกรรมที่ดีตอง
มีเหตุผล กลาวคือ ตองมีที่มาของการกระทํา และมีผลของการกระทํานั้นๆ โดยที่มาของผลดังกลาว
ตองมีความสมจริงดวย 

หลักการวิเคราะหมุมมอง 
1.พิจารณาวาใครเปนผูเลาเรื่อง มีฐานะเปนใคร เปนตัวผูเขียนเลาเรื่องเอง หรือเปนตัวละคร

ตัวหนึ่งในเรื่องเลา 
2. หากผูเลาเปนตัวละครในเรื่อง เขามีบทบาทอยางไร เปนตัวละครเอกที่เลาเรื่องที่เกิด

ขึ้นกับตนเอง โดยใชสรรพนาม “ฉัน” เลาหรือเปนเพียงตัวละครประกอบที่เลาเรื่องของคนอื่นที่
ตนเองเห็นหรือมีประสบการณรวมอยูดวย 
 

3. วิเคราะหผูเขียนวาใชมุมมองแบบนั้นเลาเรื่องเพื่อวัตถุประสงคอะไร ตองการใหผูอาน
ติดตามตัวละครเพื่อตระหนักถึงหลักสัจธรรมในชีวิต โดยใชมุมมองแบบสรรพนามบุรุษที่ 1 “ฉัน” 
เปนตัวละครเอกเอง หรือใหฉุกคิดวาเรื่องหนึ่งมีหลายมุมมอง อยาดวนตัดสินความดีเลว  ถูก  ผิด 
จากการมองเรื่องเพียงมุมเดียว โดยใชมุมมองแบบสรรพนามบุรุษที่ 1 “ฉัน” เปนผูสังเกต 
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4. ลองคิดอีกแงหนึ่งวา ผูเขียนใชมุมมองเลาเรื่องไดถูกตองตามวัตถุประสงคหรือไมเพื่อ
ประเมินคุณคา 

หลักการวิเคราะหฉาก 
การศึกษาฉากในวรรณกรรม ผูอานตองวิเคราะหรายละเอียดที่สําคัญทั้งหมดกอนแลวจึง

วิเคราะหตอถึงวิธีที่ผูเขียนใชในฉากนั้นๆ ใหเปนบทบาทเปนอะไรในเรื่อง ซ่ึงสําคัญมาก เพราะ
ผูเขียนมักใชฉากแสดงใหเห็นพัฒนาการของตัวละครและเสนอแกนเรื่อง บางทีผูเขียนก็ใชเปนแค
สถานที่รองรับเหตุการณ  

 
++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 3 
(การเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทศัน) 

วิชาภาษาไทย                         ระดับชั้นมัธยมศกึษาปที่ 2 
หนวยที่ 2: ลูกผูชาย…ตัวเกือบจริง : การอานวิเคราะหวจิารณเร่ืองสั้น      จํานวน 1 คาบ  

(คาบละ 50 นาที) 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
  สาระสําคัญ 

เร่ือง ลูกผูชาย… ตัวเกือบจริง เปนวรรณกรรมประเภทเรื่องสั้นของ ชมัยภร  แสงกระจาง ที่
ไดนําเสนอมุมมองเชิงจิตวิทยาพัฒนาการของวัยรุนชายที่กําลังแสวงหาตัวตนที่จะเปนลูกผูชาย   
 การอานเรื่องสั้นสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 เนนฝกทักษะการอานเพื่อจับใจความ
สําคัญ  ทักษะในการวิเคราะหและวิจารณ ไดตามองคประกอบสําคัญของเรื่องสั้น คือ แกนเรื่อง 
โครงเรื่อง และตัวละคร และยังเนนใหแสดงความคิดเห็นตอเนื้อหาที่อานในลักษณะของการ
ประเมินหรือตัดสินวาเนื้อหาที่อานเปนเหตุเปนผลหรือไม สามารถเขาถึงเจตนารมณของผูเขียน 
เห็นคุณคา สามารถนําขอคิด ความรูไปใชในการตัดสินใจในการแกปญหาทั้งสามารถนํามา
ประยุกตใชในชีวิตจริง 
มาตรฐานการเรียนรู  

มาตรฐาน ท 1.1   ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดไปใชในการตัดสินใจ   
                                          แกปญหาและสรางวิสัยทัศนในการดําเนินชวีิต และมนีิสัยรักการอาน  

มาตรฐาน ท 5.1   เขาใจและแสดงความคิดเห็น  วิจารณวรรณคดีและวรรณกรรมไทยอยาง 
   เห็นคุณคา และนํามาประยุกตใชในชีวิตจริง 
ตัวชี้วัด 

1. จับใจความสําคัญ  สรุปความและอธิบายรายละเอยีดจากเรื่องที่อาน 
2. อภิปรายแสดงความคิดเหน็และขอโตแยงเกีย่วกับเร่ืองที่อาน 
3. อธิบายคุณคาของวรรณคดีและวรรณกรรมที่อาน 
4. สรุปความรูและขอคิดจากการอานไปประยุกตใชในชีวติจริง 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
นักเรียนมีสามารถนําความรูความเขาใจเกี่ยวกับการอานเรื่องส้ันมาใชในการอานวิเคราะห

วิจารณเร่ืองสั้นตามหลักการวิเคราะหเร่ืองสั้น สามารถจับใจความสําคัญจากเรื่องที่อานได สามารถ
วิเคราะหวัตถุประสงคของผูเขียน อภิปรายแสดงความคิดเห็นและพิจารณาขอคิดที่ไดของเรื่องสั้น
ลูกผูชาย...ตัวเกือบจริง  ทั้งยังสามารถนําความรูที่ไดจากการอานมาปรับใชในชีวิตจริงและใน
สถานการณหรือบริบทที่แตกตางออกไป 
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จุดประสงคการเรียนรู 
1. บอกใจความสําคัญของเรื่องได 
2.สามารถวิเคราะหแกนเรื่อง โครงเร่ือง ตัวละครของเรื่องที่อานได 
3.บอกวัตถุประสงค และแนวคิดของผูเขียน 
4.อธิบายความสัมพันธระหวางเหตุและผลในการกระทําของตัวละคร 
5. อภิปรายสรุปจากการวิเคราะหวิจารณเนือ้เร่ืองได 
6. อภิปรายขอคิดและประเมนิคาเรื่องได 
7. บอกแนวทางนําขอคิดและคุณคาที่ไดจากการอานไปปรับใชในชวีิตจริงได 

สาระการเรียนรู 
 การอานวิเคราะหวิจารณเร่ืองสั้นเรื่อง ลูกผูชาย… ตัวเกือบจริง 
เนื้อหา 
เนื้อเรื่องยอ ลูกผูชาย...ตัวเกอืบจริง 

ประภานนทถูกอาจารยฝายปกครองเขาใจผิดคิดวาไปกลั่นแกลงดุจดาว เพื่อนที่อยูกลุม
เดียวกัน โดยมีสาเหตุมาจากประภานนทกําลังไสหัวดุจดาว  ซ่ึงเปนกิริยาที่อาจารยเทวีเห็นวาไม
สุภาพขาดสมบัติผูดี เมื่อถูกลงโทษใหเดินเก็บขยะ ดวยความอายเมื่อประภานนทเห็นกอยซ่ึงเปนคน
ที่เขาแอบชอบอยูเดินมาจึงหลบ จนในที่สุดถูกผลักลมไปชนดุจดาว ดุจดาวกระเด็นไปชนถังขยะ 
ประภานนทถูกลงโทษ เร่ืองก็จบที่คําสอนของอาจารยพิเชษฐวา วัยรุนจะตองคอย ๆ เรียนรูและปรบั
ตนใหเหมาะสมกับวัยโดยไมจําเปนตองรีบรอน 

การจัดกระบวนการเรียนรู 

ขั้นตอน การเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน บทบาทของผูเรียน 
ขั้นที่ 3 ขั้นทําความ
เขาใจและวิเคราะห
เนื้อหา 

 

 
 

1. ครูใหนักเรยีนนั่งตามกลุมเดิมเมื่อคาบที่แลว แลวใหแตกลุม
วิเคราะหวิจารณเร่ืองสั้น เร่ือง ลูกผูชาย...ตัวเกือบจริง ตาม
หลักการวเิคราะหวิจารณเร่ืองสั้น ทั้ง แกนเรื่อง โครงเร่ือง ตัว
ละคร มุมมองและฉาก โดยใหนักเรยีนเขยีนผลการวิเคราะห
วิจารณในแบบบันทึกการวิเคราะหวจิารณ เร่ือง  ลูกผูชาย...ตัว
เกือบจริง ที่ครูแจกให (25 นาที) 
2. ครูสุมนักเรียนอภิปรายผลการวิเคราะหวจิารณเร่ือง 
ลูกผูชาย… ตัวเกือบจริง ทั้งแกนเรื่อง โครงเร่ือง ตัวละคร 
มุมมองและฉากพรอมทั้งเปดโอกาสใหนักเรียนกลุมอ่ืนได
รวมแสดงความคิดเห็นโดยครูจะเปนสรุปอภิปรายในประเด็น 

-การสรางการเรียนรู
ดวยตนเอง 
- การสรางกลวิธีใน
การจดจํา ศกึษาและ
สรุป 
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ขั้นตอน การเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน บทบาทของผูเรียน 
 ที่ไมครบถวน โดยผลการวิเคราะหวจิารณ เร่ืองลูกผูชาย…ตัว

เกือบจริง มีดังนี้ (15 นาท)ี 
           - แกนเรื่อง คือ คนเราเมื่อทําผิดตองยอมรับผิดและ
พรอมที่จะแกไข  
          - โครงเรื่อง คือ ไดเสนอพฤติกรรมของวัยรุนที่สนใจที่
จะเรียนรูการเปนลูกผูชาย การเริ่มเรื่องผูแตงไดใหตัวละคร
เอก คือ ประภานนทเปนผูบรรยายพื้นเดิมของเรื่อง เพื่อให
ทราบลักษณะพื้นฐานอุปนิสัยของตัวละคร จากนั้นจึงดําเนิน
เร่ืองดวยการสรางปมปญหาใหตวัละครเอกเปนผูแกไข โดยมี
ตัวละครอื่น  คอื อาจารยพิเชษฐมาเปนตวัชวยในการสราง
ความเขาใจและผานพนปญหาไปได 
          - ตัวละคร คือ ตัวละครมีบทสนทนาที่มีความสมจริง
ตามธรรมชาติของพฤติกรรมมนุษย ทําใหทราบถึงอารมณ 
ความรูสึก บุคลิกลักษณะ และคุณธรรมของตัวละครโดยมีตัว
ละครเอกคือ ประภานนท สวน ดจุดาว หนุม อาจารยทวี และ
อาจารยพิเชษฐเปนตวัประกอบโดยพฤติกรรมของประภา
นนทซ่ึงเปนวยัรุนอันเปนวยัหัวเล้ียวหัวตอของชีวิตที่กําลัง
สับสนในความคิดและพฤตกิรรม ซ่ึงผูเขียนใชตัวละครได
เหมาะสม  ดานอาจารยพิเชษฐที่เปนผูมาแนะแนวทางในการ
แกปญหา ผูเขยีนสามารถเลือกใชตัวละครไดดี เนื่องจาก
อาจารยพิเชษฐเปนอาจารยผูชายที่เปนผูใหญและยังเปนครู ทํา
ใหมีความนาเชื่อถือ จึงเหมาะที่นํามาเปนผูที่ใหคําแนะนาํใน
การเปนลูกผูชาย  
          - มุมมอง  คือ ผูเลาเปนตัวละครในเรื่อง โดยเปนตวั
ละครเอกที่เลาเรื่องที่เกิดขึ้นกับตนเอง โดยใชสรรพนาม “ผม”   
            - ฉาก คือ โรงเรียนซึ่งเปนเปนเพียงสถานที่รองรับ
เหตุการณ 
3. . ครูถามนักเรียนวาเรื่องลูกผูชาย…ตัวเกอืบจริง ได
สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรมใดบาง (คําตอบที่คาดหวัง) 
     - การเคารพกฎระเบยีบของโรงเรียนหรือสังคม เชนการ 
แตงกายใหถูกตองตามที่โรงเรียนกําหนด 
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ขั้นตอน การเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน บทบาทของผูเรียน 
          - ความประพฤติที่เหมาะสมของหญิงชาย เชนการพดูจา

ใหสุภาพ ใหเกียรติกนัและกัน           
         - ความรบัผิดชอบตอการกระทําของตนเอง คือ เมือ่ทํา
ผิดก็ตองยอมรบัผิดและยอมรับโทษ 
          - ความเปนกัลยาณมิตรที่ครูพึงมีตอศิษย เชน มีความ
เมตตาตอศิษย 
4. นักเรียนไดประโยชนอะไรจากเรื่องนี้บาง 
          - ไดความรูความเขาใจเกี่ยวกับจิตวิทยาพัฒนาการของ
วัยรุนเกี่ยวกับความคิดที่สับสนและความตองการที่แสวงหา
แนวทางที่ถูกตองเหมาะสมในการเปนลูกผูชาย 
          - ความเขาใจความหมายของการเปนลูกผูชาย คือ 
ลูกผูชายหมายถึง ผูที่มีความรับผิดชอบ มีความซื่อสัตย มี
ความเขมแข็ง 
มีความเดด็เดีย่ว กลาหาญ 
          - แนวคดิและแนวปฏิบัติสําหรับผูใหญที่พึงกระทาํตอ
ศิษยหรือบุตรหลานวยัรุน 
- ความรูเกีย่วกับกลวิธีการกลอมเกลาวัยรุนใหยอมรับและ
ปฏิบัติตามที่ผูใหญแนะนาํ 
5.  ครูใหนักเรยีนแตละกลุมไปเลือกอานเรือ่งสั้นที่กลุมสนใจ
กลุมละ 1 เรื่อง โดยมีความยาวไมเกิน 4 หนากระดาษ A4 แลว
ถายเอกสารมากลุมละ 10 ชุด โดยใหนํามาในคาบหนา 

 

สื่อการเรียนรู 
1. เรื่องสั้นเรื่องลูกผูชาย…ตัวเกือบจริงในหนังสือเรียนววิิธภาษาระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
2. แบบบันทึกการวิเคราะหวจิารณ เร่ืองสั้น 

การประเมินผลการเรียนรู 
1.การแสดงความคิดเห็นและการตอบคําถามในหองเรยีน 
2. สังเกตการณทํางานกลุม 
3. ผลงานการวิเคราะหวิจารณเร่ืองสั้น 

ชิ้นงาน 
1.แบบบันทึกการวิเคราะหวจิารณเร่ืองสั้น 
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แบบบันทึกการอาน (กลุม) 
แกนเรื่อง  

………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 

โครงเรื่อง 

………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

ตัวละคร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 

 มุมมอง  

………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

ฉาก 

………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………. 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 4 

(การเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทศัน) 
วิชาภาษาไทย       ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 
หนวยท่ี 1: ลูกผูชาย...ตัวเกือบจริง : การอานวเิคราะหวิจารณเรื่องสั้น   จํานวน 1  คาบ (คาบละ 50 นาที)  

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
สาระสําคัญ 
 การอานเรื่องสั้นตองฝกทักษะในการวิเคราะหและวิจารณ  สามารถเขาถึงเจตนารมณของ
ผูเขียน เห็นคุณคา สามารถนําขอคิด ความรูไปใชในการตัดสินใจในการแกปญหาทั้งสามารถนํามา
ประยุกตใชในชีวิตจริง และเพื่อใหทักษะดังกลาวมีความคงทนในการเรียนรู ดังนั้นจึงตองมีการฝก
ซํ้า  และเปนการสรางนิสัยรักการอานใหกับผูเรียน เพราะผูเรียนไดเห็นประโยชนและความสําเร็จ
จากการอาน 
มาตรฐานการเรียนรู  

มาตรฐาน ท 1.1   ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดไปใชในการตัดสินใจ   
                                          แกปญหาและสรางวิสัยทัศนในการดําเนินชวีิต และมนีิสัยรักการอาน  

มาตรฐาน ท 5.1   เขาใจและแสดงความคิดเห็น  วิจารณวรรณคดีและวรรณกรรมไทยอยาง 
   เห็นคุณคา และนํามาประยุกตใชในชีวิตจริง 
ตัวชี้วัด 

1. จับใจความสําคัญ  สรุปความและอธิบายรายละเอยีดจากเรื่องที่อาน 
2. อภิปรายแสดงความคิดเหน็และขอโตแยงเกีย่วกับเรื่องที่อาน 
3. อธิบายคุณคาของวรรณคดีและวรรณกรรมที่อาน 
4. สรุปความรูและขอคิดจากการอานไปประยุกตใชในชีวติจริง 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
นักเรียนสามารถเลือกอานเรื่องสั้นที่ตนเองสนใจได ทั้งยังสามารถวิเคราะหวิจารณเร่ืองสั้น

ตามหลักการอานเรื่องสั้นไดถูกตอง อภิปรายแสดงความคิดเห็นและพิจารณาขอคิดที่ไดจากเรื่อง  
ทั้งยังสามารถนําความรูที่ไดจากการอานมาปรับใชในชีวิตจริงและในสถานการณหรือบริบทที่
แตกตางออกไปและมีนิสัยรักการอาน 

จุดประสงคการเรียนรู 
1. บอกใจความสําคัญของเรื่องได 
2.สามารถวิเคราะหแกนเรื่อง โครงเร่ือง ตัวละครของเรื่องที่อานได 
3.บอกวัตถุประสงค และแนวคิดของผูเขียน 
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4.อธิบายความสัมพันธระหวางเหตุและผลในการกระทําของตัวละคร 
5. อภิปรายขอคิดและประเมนิคาเรื่องได 
6. บอกแนวทางนําขอคิดและคุณคาที่ไดจากการอานไปปรับใชในชวีิตจริงได 

สาระการเรียนรู 
 การวิเคราะหเรื่องสั้นตามหลักการอานวิเคราะหวจิารณเร่ืองสั้น 
เนื้อหา 

 เร่ืองสั้นที่นักเรียนแตละกลุมเลือกอาน 

การจัดกระบวนการเรียนรู 

ขั้นตอน การเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน บทบาทของผูเรียน 
ขั้นที่ 4 
แลกเปลี่ยนเรียนรู 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ครูใหนักเรยีนจับกลุมตามกลุมพื้นฐานและรวมกัน
วิเคราะหวิจารณเร่ืองสั้นที่กลุมของตนเองไดเลือกมา ตาม
องคประกอบของเรื่องสั้นที่ไดเรียน ไดแก แกนเรื่อง  
โครงเรื่อง ตัวละคร มุมมองและฉาก  พรอมทั้งบอกขอคิด 
การนําความรู ขอคิดจากเรื่องมาปรับใชในชีวิตจริง  โดย
ใหเขยีนลงในแบบบันทึกการวิเคราะหวิจารณเร่ืองสั้น 
(20 นาที) 
3.เมื่อนักเรียนวิเคราะหเร่ืองสั้นที่กลุมตนเองไดเลือกมา
เสร็จ ครูใหนกัเรียนแตละคนแยกยายจากกลุมพื้นฐาน ไป
เขากลุมใหมกลุมละ  3  คน 
4. ครูใหนักเรยีนแตละคนเลาเรื่องสั้นของตนใหเพื่อนใน
กลุมใหมฟง จนครบทุกคน (15 นาที) 
5. ครูใหนักเรยีนแตละคนเลอืกเรื่องสั้นที่ตนไดฟงแลวช่ืน
ชอบ คนละ 1 เรื่อง จากนั้นกใ็หอานตนฉบบัของเรื่องสั้น
เร่ืองนั้น แลววเิคราะหแกนเรือ่ง โครงเร่ือง  ตัวละคร 
มุมมองและฉาก ตามหลักการวิเคราะหวิจารณเร่ืองสั้นที่
ไดเรียนมาโดยใหนักเรยีนออกแบบการนําเสนอผลการ
วิเคราะหวิจารณเร่ืองสั้นดวยตนเอง โดยอาจทําเปน
แผนผังความคดิ หรือทําเปนแบบบันทึกก็ได โดยใหทํา
เปนการบาน  
6. ครูถามนักเรียนวา นักเรยีนไดประโยชนอะไรจากการ
ไดไปอานเรื่องส้ันที่ตนไดเลือก และไดฟงเรื่องสั้นที่

-การสรางการเรียนรู
ดวยตนเอง 
- การสรางกลวิธีใน
การจดจํา ศกึษาและ
สรุป  
 

- สรางปฏิสัมพันธ
ระหวางเพื่อน 
-การเรียนรูรวมกัน 
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ขั้นตอน 

เพื่อนเลาใหฟง (10 นาที)  (คําตอบที่คาดหวัง ) 
         การเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทัศน 

 
บทบาทของผูเรียน 

            - สามารถประเมินตนเองไดวาตนมคีวามรูความ
เขาใจที่ถูกตองเกี่ยวกับวรรณกรรมประเภทเรื่องสั้น- ได
ฝกทักษะการวเิคราะหวิจารณเร่ืองสั้น 
          - ไดฝกกระบวนการกลุมมีการแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น 
          - ไดทราบเรื่องสั้นอื่นๆ โดยไมจําเปนตองอานเอง 
         -  เห็นคณุคาของการอานและรักการอาน 

 

 
การประเมินผลการเรียนรู 

1. ผลการตรวจแบบบันทกึการวิเคราะหวิจารณเร่ืองสั้น (รายบุคคล และรายกลุม) 
2. สังเกตการณทํางานกลุม 
3. สังเกตการณตอบคําถามและแสดงความคิดเห็นในชัน้เรียน 

ชิ้นงาน 
1. แบบบันทึกการวิเคราะหวจิารณเร่ืองสั้น (รายกลุม) 
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แผนการจัดการเรียนรูรายหนวย 

(การสอนการอานแบบปกติ) 
เร่ือง ลูกผูชาย…ตัวเกือบจริงและการอานเรื่องสั้น 

จํานวน 4 คาบ 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
สาระสําคัญ 
 เร่ืองลูกผูชาย...ตัวเกือบจริง เปนงานเขียนประเภทเรื่องสั้นของ ชมัยภร  แสงกระจาง ที่ไดมี
การเสนอมุมมองเชิงจิตวิทยาพัฒนาการของวัยรุนชายที่กําลังแสวงหาตัวตนที่จะเปนลูกผูชาย 

เร่ืองสั้นเปนบันเทิงคดีรอยแกว โดยมีความยาวประมาณ 4,000-5,000 คํา มีตัวละครเอก 1-2 
ตัว เนื้อเรื่องมีเอกภาพ มีโครงเรื่องเพียงโครงเรื่องเดียว  และมีแกนเรื่องเพียงแกนเดียว โดยมีบท
สนทนาและพฤติกรรมที่สมจริง 

การอานเรื่องสั้นสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 เนนฝกทักษะการอานเพื่อจับใจความ
สําคัญ  ทักษะในการวิเคราะหและวิจารณ ซึ่งเปนการแสดงความคิดเห็นตอเนื้อหาที่อานในลักษณะ
ของการประเมินหรือตัดสินวาเนื้อหาที่อานเปนเหตุเปนผลหรือไม สามารถเขาถึงเจตนารมณของ
ผูเขียน สามารถนําขอคิดที่ไดมาประยุกตใชในชีวิตจริงและรักการอาน 

มาตรฐานการเรียนรู 
     มาตรฐาน ท 1.1 : ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดไปใชตดัสินใจแกไขปญหา
และสรางวิสัยทัศนในการดําเนินชวีิตและมนีิสัยรักการอาน 

มาตรฐาน ท 5.1 : เขาใจและแสดงความคิดเห็น  วิจารณวรรณคดีและวรรณกรรมไทยอยาง
เห็นคุณคา และนํามาประยุกตใชในชีวิตจริง 

ตัวชี้วัด 

สาระที่ 1 การอาน 
1. จับใจความสําคัญ  สรุปความและอธิบายรายละเอยีดจากเรื่องที่อาน 
2. เขียนผังความคิดเพื่อแสดงความเขาใจในบทเรียนตางๆ ที่อาน 
3. อภิปรายแสดงความคิดเหน็และขอโตแยงเกีย่วกับเรื่องที่อาน 
4. . มีมารยาทในการอาน 

สาระที่ 5  วรรณคดีและวรรณกรรม 
5. อธิบายคุณคาของวรรณคดีและวรรณกรรมที่อาน 
6. สรุปความรูและขอคิดจากการอานไปประยุกตใชในชีวติจริง 
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ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 นักเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับเรื่องสั้น  หลักการอานจับใจความสําคัญ และการอาน
วิเคราะหการอานวิจารณเร่ืองสั้น   สามารถจับใจความสําคัญ วิเคราะห วิจารณเร่ืองสั้นที่อานได
อยางถูกตอง ตามหลักการอานเรื่องสั้น และสามารถนําขอคิดที่ไดจากการอานไปประยุกตใชในชีวิต 

จุดประสงคการเรียนรู 
1. บอกความหมาย และองคประกอบของเรื่องสั้นได     
2. บอกใจความสําคัญของเรื่องได  
 3. บอกหลักการวิเคราะหแกนเรื่อง  โครงเรื่อง ตัวละครได  
4. บอกแกนเรือ่ง  โครงเรื่อง และลักษณะนสัิยตัวละครได  
5. บอกหลักการวิจารณ  
6. บอกวัตถุประสงค และแนวคิดของผูเขยีน    
7. บอกคุณคาดานเนื้อหาได    
8. อธิบายความสัมพันธระหวางเหตแุละผลในการกระทาํของตัวละคร    
9. อภิปรายขอคิดและประเมนิคาเรื่องสั้นได    
10. บอกแนวทางนําขอคิดและคุณคาที่ไดจากการอานไปปรับใชในชวีิตจริงได     
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การจัดกระบวนการเรียนรู 
 

ขั้น กระบวนการสอน บทบาทผูเรียน 

คาบที่ 1 
ขั้นนํา 

ขั้นสอน 

 

 

 

 
 
ขั้นสรุป 
 

1. ครูสนทนากับนักเรยีนเกีย่วกับความหมายของเรื่องสั้นโดยใช
คําถามนํา  

2. ครูอธิบายความหมายของเรื่องสั้น โดยใชแผนภูมิประกอบ 
3. ครูแจกใบความรูเร่ืององคประกอบของเรื่องสั้นโดยให
นักเรียนศึกษาดวยตนเอง  
4.ครูสุมนักเรียนอธิบายองคประกอบของเรื่องสั้น ทีละ
องคประกอบ 
5. ครูอธิบายองคประกอบของเรื่องสั้นโดยใชแถบประโยค
องคประกอบของเรื่องสั้นประกอบการอธบิายและตั้งคําถาม
ประกอบ  

6. ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปความหมายและองคประกอบของ
เร่ืองสั้น 
 

-ทบทวนความรูและ
ประสบการณเดิม 

-ทําความเขาใจ
เนื้อหาและรวมกัน
อภิปรายแสดงความ
คิดเห็น 
 
 
 
-สรุปความรูและ
ประโยชนของการ
เรียน 
 

คาบที่ 2 
ขั้นนํา 
 

ขั้นสอน 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
1. ครูและนักเรียนรวมกนัทบทวนความรูเรื่ององคประกอบของ
เร่ืองสั้นที่ไดเรียนในคาบที่แลว 

2. ครูใหนักเรยีนแบงกลุม กลุมละ 5 คน  แลวแจกใบความรูเร่ือง 
หลักการวเิคราะหเร่ืองสั้น  
3. ครูใหนักเรยีนศึกษาเรื่อง หลักการวเิคราะหเร่ืองสั้น  ทัง้
หลักการวเิคราะหแกนเรื่อง  โครงเรื่อง ตัวละคร มุมมอง และ
ฉาก  
4. ครูใหตัวแทนนักเรยีนแตละกลุมออกมาจบัสลากหัวขอในการ
เลนเกมตอจิก๊ซอร โดย 1 กลุมจะตองตอจิก๊ซอรเกี่ยวกับ
ความหมายและองคประกอบใน 1 หวัขอ  
5.นักเรียนนําเสนอผลการตอจิ๊กซอรของกลุม 
 
  

 
-ทบทวนความรู 
 

-ทําความเขาใจ
เนื้อหาและรวมกัน
อภิปรายแสดงความ
คิดเห็น 
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ขั้น กระบวนการสอน บทบาทผูเรียน 
ขั้นสรุป 
 

6. ครูและนักเรียนชวยกนัสรุป  ความหมาย องคประกอบและ
หลักการวเิคราะหเร่ืองสั้น 
7. ครูถามถึงประเด็นหัวขอทีน่ักเรียนไดศกึษาในวันนี้และ
ประโยชนของการเรียนวันนี ้

-สรุปความรูและ
ประโยชนของการ
เรียนทบทวนความรู 
 

คาบที่ 3 
ขั้นนํา 
 

 
 
ขั้นสอน 
 
 
 
 
 
 

 
ขั้นสรุป  

 
1. ครูและนักเรียนสนทนาทบทวนเรื่องหลักการวิเคราะหเร่ือง
ส้ัน 
2. ครูติดแถบประโยค “ ลูกผูชาย…ตัวเกือบจริง” แลวตั้งคําถาม
จากชื่อเร่ืองใหนักเรียนรวมกนัอภิปราย  

3. ครูจัดกลุมใหนักเรยีน แบบคละความสามารถ กลุมละ 5 คน 
4. ครูใหนักเรยีนอานเรื่อง ลูกผูชาย… ตัวเกอืบจริง  
5. ครูแจกแบบบันทึกการอานและใหรวมกันวเิคราะหตาม
หลักการ 
วิเคราะหเร่ืองสั้นทั้ง แกนเรื่อง  โครงเรื่อง ตัวละคร มุมมอง และ
ฉาก 
6. ครูใหนักเรยีนแตละกลุมสงตัวแทนมาจับสลากในประเด็นที่
แตละกลุมตองมานําเสนอผลการวิเคราะห  

8. เมื่อนักเรียนรายงานเสร็จ ครูพูดสรุป 
10. ครูถามนักเรียนและใหนกัเรียนรวมกันอภิปรายเกีย่วกับ
ประโยชนจากการอานเรื่องลูกผูชาย…ตัวเกอืบจริง 
11. ครูแจกแบบฝกหัดเรื่อง ลูกผูชาย…ตัวเกือบจริงใหนกัเรียน 
ทําสงครู 

 
-ทําความเขาใจและ
ฝกทักษะการอาน
วิเคราะหวิจารณ 
 
 
 
 
 

 

 

 

-สรุปความรูและ
ประโยชนของทักษะ
ที่ไดฝกฝน 

คาบที่ 4 
ขั้นนํา 

ขั้นสอน 

 

 
 

1. ครูสนทนากับนักเรยีนวาเคยทะเลาะกับเพื่อนบางหรือไม  มี
สาเหตุ  วิธีแกปญหาและผลเปนเชนไร 

2. ครูแบงกลุมนักเรียนกลุมละ 5 คน แบบคละความสามารถ 
3. ครูนําเรื่องแกวจอมซน ตอน ละครนอกบท ใหนกัเรียน
วิเคราะหตามหลักการอานเรื่องสั้น  
4. ครูแจกกระดาษ A4  และปากกาเมจกิ  ใหนักเรยีน เขยีน
แผนผังความคดิ สรุปการวิเคราะหเร่ืองสั้น เร่ืองแกวจอมซน  

-ทบทวน
ประสบการณเดิม 

- นําความรูที่ไดเรียน
มาใชประกอบการ
ฝกทักษะการอาน
วิเคราะหวิจารณ 
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ขั้น กระบวนการสอน บทบาทผูเรียน 

 

 

ขั้นสรุป 

ตามประเด็นในหลักการวิเคราะหเร่ืองสั้น  
5. ครูใหนักเรยีนกลุมที่นั่งใกลกัน อภิปรายแลกเปลีย่นความ
คิดเห็นผลการวิเคราะหเร่ือง แกวจอมซน 

6. นักเรียนแตละกลุมแกไขผลงานและเขยีนแผนผังความคิด สง
ครู 
7. ครูใหนักเรยีนรวมกันสรปุความรูและประโยชนที่ไดเรียน
วันนี ้
 

-แลกเปลี่ยนความรู
ความคิดเหน็ 
 
-สรุปความรู 

 

 
สื่อการเรียนรู 

1.แผนภูมิ เรื่อง ความหมายของเรื่องสั้น 
2. แถบประโยค เร่ือง องคประกอบของเรือ่งสั้น 
3. ใบความรูเร่ือง เร่ืองสั้น 
4. เกมจิ๊กซอร 
5. เรื่องสั้นเรื่อง ลูกผูชาย…ตัวเกือบจริง ในหนังสือเรียน วิวิธภาษา ระดบัชั้นมัธยมศึกษาป     
    ที่   2 
6. แบบฝกหัด เร่ือง ลูกผูชาย… ตัวเกือบจริง 
7. แบบบันทึกการอาน  
8. เร่ืองสั้น เร่ือง แกวจอมซน ตอน ละครนอกบท ของ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยาม

บรมราชกุมารี 
 
การประเมินผลการเรียนรู 

1. การตอบคําถามในชั้นเรียน 
2.การตรวจแผนผังความคิด 
3. สังเกตการณทํางานกลุม 
2. การตรวจแบบฝกหัด 

 
ชิ้นงาน 

1.แผนผังความคิด เร่ือง แกวจอมซน ตอน ละครนอกบท 
 2. แบบฝกหัด เร่ือง ลูกผูชาย… ตัวเกือบจริง 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 
(การสอนการอานแบบปกต)ิ 

วิชาภาษาไทย      ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
หนวยที่ 1: ลูกผูชาย...ตัวเกือบจริง : การอานเรื่องสั้น จํานวน 1 คาบ (คาบละ 50 นาที)  
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
สาระสําคัญ 

เร่ืองสั้นเปนบันเทิงคดีประเภทรอยแกว โดยแตงขึ้นจากจินตนาการของผูเขียนอยางสมจริง
สมจัง  เปนเรื่องที่เนนเอกภาพ  และจบอยางสมบูรณในตัวเอง โดยมีความยาวประมาณ 4,000-5,000 
คํา  มีตัวละครเอก 1-2 ตัว มีโครงเรื่องเพียงโครงเรื่องเดียวและมีแกนเรื่องเพียงแกนเดียว  

มาตรฐานการเรียนรู  
มาตรฐาน ท 1.1   ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดไปใชในการตัดสินใจ   

                                          แกปญหาและสรางวิสัยทัศนในการดําเนินชวีิต และมนีิสัยรักการอาน  

ตัวชี้วัด 
1. จับใจความสําคัญ  สรุปความและอธิบายรายละเอยีดจากเรื่องที่อาน 
2. เขียนผังความคิดเพื่อแสดงความเขาใจในบทเรียนตางๆ ที่อาน 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
นักเรียนมีความรู ความเขาใจความหมาย องคประกอบ และหลักการวิเคราะหเร่ืองส้ันและ

สามารถนําความรูไปประยุกตใชในการอานเรื่องสั้นได 

จุดประสงคการเรียนรู 
1. บอกความหมายของเรื่องสั้นได 
2. อธิบายองคประกอบของเรื่องสั้นได 
3. บอกประโยชนของการรูความหมายและองคประกอบของเรื่องสั้นได 

สาระการเรียนรู 
 ความหมาย องคประกอบของเรื่องสั้น  
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เนื้อหา 

ความหมายของเรื่องสั้น 
เร่ืองสั้นเปนบนัเทิงคดีประเภทรอยแกว ซ่ึงเปนเรือ่งที่แตงขึ้นจากจินตนาการของผูเขียน

อยางสมจริงสมจัง  มีขนาดสั้น โดยมีความยาวประมาณ 4,000-5,000 คํา โดยมีตัวเอกประมาณ 1-2 
ตัวและตัวประกอบอีกประมาณ 2-3 ตัว การดําเนินเรื่องจะดําเนินเรื่องดวยความรวดเร็ว  เนื้อเร่ืองมี
เอกภาพ มีโครงเรื่องเพียงโครงเรื่องเดียวและมีแกนเรื่องเพียงแกนเดียว ซ่ึงจะมีฉากและบทสนทนา
เขามาประกอบเพื่อใหเร่ืองเปนไปอยางกระชับและชดัเจน 

องคประกอบของเรื่องสั้น 
 1. แกนเรื่อง คือ แนวคิดหรือจุดสําคัญของเรื่องที่ผูแตงมุงจะสื่อใหผูอานทราบ แตเนื่องจาก

เร่ืองสั้นมีขนาดจํากัด เร่ืองสั้น จึงมีแกนเรื่องเพียงแกนเดียว หรือมุงสะทอนแนวคิดของผูแตงเพียง
ประการเดียว  

2. โครงเรื่อง คือ เคาโครงเรื่องที่ผูแตงกําหนดไวกอนวาจะแตงเรื่องไปในทํานองใด  จึงจะ
สามารถดึงดูดความสนใจของผูอาน ดังนั้นโครงเรื่องจึงตองอาศัยกลวิธีการผูกปม (Complication) 
การคลายปม(Denouement) และการหนวงเรื่อง (Suspense) ตลอดจนกลวิธีการเปดเรื่อง การปดเรื่อง
และกลวิธี การดําเนินเรื่องที่ดี  และกลวิธีการผูกปมที่ดีนั้นจะตองประกอบดวยขอขัดแยง (Conflict) 
อุปสรรค (Obstacles) และการตอสู (Struggle) ดวย อยางไรก็ตาม เร่ืองส้ันที่ดีควรจะมีโครงเรื่อง
งายๆ ไมซับซอนเพียงโครงเรื่องเดียว เพราะมีขอจํากัดในเรื่องความยาว   

3.ตัวละคร คือ ผูแสดงบทบาทสมมุติตามที่ผูแตงกําหนด โดยทั่วไปผูแตงมักกําหนดใหตัว
ละครในเรื่องสั้นมีนอยตัว เพราะเรื่องสั้นมุงแสดงแกนของเรื่องเพียงแกนเดียวห โดยตัวละครเอกจะ
มีเพียงหนึ่งหรือสองตัว และมีตัวละครประกอบที่เปนประโยชนตอเร่ืองจริงๆ อีก 2-3 ตัวเทานั้น   

4. มุมมอง คือ กลวิธีที่ผูเขียนใชเลาเรื่อง เพื่อนําเสนอความคิด อารมณ ความรูสึกของตัว
ละครใหผูอานทราบโดยมีวิธีการใชมุมมองในการเลาเรื่อง 4 แบบ คือ 1) ผูเขียนเลาเอง ผูเลาเรื่อง
แบบนี้จะไมปรากฏตัวในฐานะตัวละคร แตผูเขียนจะเลาทุกสิ่งทุกอยางที่เกิดขึ้นทั้งหมด  2) สรรพ
นามบุรุษที่ 1 ผูเลาเปนตัวละครตัวหนึ่งในเรื่องโดยใชสรรพนามในการเลาเปน “ฉัน” หรือ “ผม” ผู
เลาจะเลาเรื่องทุกอยางที่เขาเห็น ไดยิน คิด รูสึกและกระทํา  3) สรรพนามบุรุษที่ 3  ผูเลาเรื่องเปนตัว
ละครหนึ่งในเรื่อง โดยสรรพนามที่ใชเปน “เขา  เธอ  มัน หรือ เรา”  4) แบบบทละคร ผูเขียนจะใช
มุมมองนี้เพื่อบรรยายคําพูดและการกระทําของตัวละครเปนหลัก โดยจะหลีกเล่ียงการบอกผูอานถึง
ความคิดและความรูสึกของตัวละครตอส่ิงใดสิ่งหนึ่ง แตจะใหตัวละครพูดถึงความคิด ความรูสึก
ของตนในเครื่องหมายคําพูด  
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5. ฉาก คือสถานที่ที่เกิดเหตุการณในเรื่อง ซ่ึงหมายรวมถึงเวลาและสภาพที่แวดลอม
เหตุการณนั้นๆ ดวย ฉากที่สําคัญ ในเรื่องส้ัน มักจะมีเพียงฉากเดียวเพราะผูแตงถือหลักวา “ยิ่งใช
เหตุการณ สถานที่ และเวลาในเรื่องนอยเทาใด ก็ยิ่งมีผลทําใหแนวคิด ของเรื่องชัดขึ้นเทานั้น” 
ประกอบกับการเขียนเรื่องสั้นมีขอจํากัดในเรื่องของขนาด ดวยเหตุนี้ผูแตงเรื่องสั้น จึงมักจะเลือกเอา 
เหตุการณสําคัญของเรื่องมากลาวอยางละเอียดเพียงเหตุการณเดียว พรอมกันนี้ก็กลาวถึงระยะเวลาที่
เกิดเหตุการณในเรื่อง ดวยชวงเวลาสั้นๆ เทานั้น  
 
การจัดกระบวนการเรียนรู 
 

ขั้น กระบวนการสอน บทบาทนักเรียน 
ขั้นนําเขาสู
บทเรียน 

1. ครูถามนักเรียนวานักเรยีนรูจักรางวัลวรรณกรรมสรางสรรคยอด
เยี่ยมแหงเอเซี่ยน หรือที่เรียกวา  รางวัลซีไรต  หรือไม  และมีเร่ือง
ใดบางที่ไดรับรางวัล (ครูและนักเรียนชวยกันยกตัวอยาง เชน เรา
หลงลืมอะไรไปบางอยาง  ปนูปดทอง  ใบไมที่หายไป) 
2. ครูอธิบายใหนักเรนีทราบวา การพิจารณาวรรณกรรมเพื่อรับ
รางวัลซีไรตนั้น ไดแยกประเภทของวรรณกรรมเปนประเภท  
นวนยิาย  กวนีพินธ และ เร่ืองส้ัน  
3. ครูถามนักเรียนวา เมื่อพูดถึงคําวา เร่ืองสั้น  นักเรียนคดิวานาจะ
เปนงานเขยีนลักษณะใด โดยครูใหคําถามนําดังนี ้

- นักเรียนคิดวา เร่ืองสั้น เปนเรื่องที่มีขนาดสั้นหรือยาว   
- ดังนั้นเมื่อถูกจาํกัดเรื่องความยาว เร่ืองสั้นจงึเปนเรื่องที่มี

เนื้อหาสลับซับซอนยุงยากหรือไม 
- ตัวละครที่สําคัญควรมีมากหรือนอย 

 

ทบทวนความรู
และ
ประสบการณ
เดิม 

ขั้นสอน 4. ครูอธิบายความหมายของเรื่องสั้น โดยใชแผนภูมิสรุปความหมาย
ของเรื่องสั้นประกอบการอธบิาย 
5. ครูแจกใบความรูเร่ืององคประกอบของเรื่องสั้น ใหนักเรียนศึกษา 
10- 15  นาที  
6. ครูสุมนักเรียนอธิยบายองคประกอบของเรื่องสั้น ทั้ง 5 
องคประกอบ ไดแก แกนเรื่อง โครงเร่ือง ตัวละคร มุมมองและฉาก 
โดยแตละองคประกอบครูสุมใหนกัเรียนอธิบายประมาณ 2 คน 
 

ทําความเขาใจ
เนื้อหาและ
รวมกันอภิปราย
แสดงความ
คิดเห็น 
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ขั้น กระบวนการสอน บทบาทนักเรียน 

 
 
 
 
 
 
ขั้นสรุป 

7. ครูอธิบายองคประกอบของเรื่องสั้นเพิ่มเติมโดยใชแถบประโยค
องคประกอบของเรื่องสั้นประกอบการอธบิายและตั้งคําถามเกี่ยวกับ
องคประกอบของเรื่องสั้น ดังนี้ 
       -  แกนเรือ่งแตกตางกบัโครงเรื่องอยางไร 
       -  ฉากมีความสําคัญกับเรื่องสั้นหรือไม  เพราะเหตุใด-     
       -  องคประกอบใดบางของเรื่องสั้นที่มีความสําคัญ  
8. ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปความหมายและองคประกอบของเรื่อง
ส้ันอีกครั้ง 
 

 
 
 
 
 
 
-สรุปความรูและ
ประโยชนของ
การเรียน 

 
สื่อการเรียนรู 

1.แผนภูมิ เรื่อง ความหมายของเรื่องสั้น 
2. แถบประโยค เร่ือง องคประกอบของเรือ่งสั้น 
3. ใบความรูเร่ือง เร่ืองสั้น 

การประเมินผลการเรียนรู 
1. การตอบคําถามในชั้นเรียน 
2. สังเกตการณทํางานกลุม 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 2 
 (การเรียนการสอนการอานแบบเนนมโนทศัน) 

วิชาภาษาไทย                 ระดับชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2 
หนวยที่ 2:  หลักการวิเคราะหวิจารณเร่ืองสั้น                           จํานวน 1 คาบ (คาบละ 50 นาที) 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
สาระสําคัญ 
 เรื่องลูกผูชาย...ตัวเกือบจริง เปนงานเขียนประเภทเรื่องสั้น ซ่ึงเรื่องส้ันเปนบันเทิงคดีรอย
แกว มีความยาวประมาณ 4,000-5,000 คํา มีตัวละครเอก 1-2 ตัว เนื้อเร่ืองมีเอกภาพ มีโครงเรื่องเพียง
โครงเรื่องเดียว  และมีแกนเรื่องเพียงแกนเดียว โดยมีบทสนทนาและพฤติกรรมที่สมจริง 

การอานเรื่องสั้นจําเปนตองมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับความหมาย องคประกอบและ
หลักการวิเคราะหวิจารณเรื่องสั้น เพื่อนําความรูไปใชประกอบในการวิเคราะหวิจารณเรื่องสั้นได
ถูกตอง 

มาตรฐานการเรียนรู 
 มาตรฐาน ท 1.1 : ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดไปใชตัดสินใจแกไขปญหา
และสรางวิสัยทัศนในการดําเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอาน 

ตัวชี้วัด 

สาระที่ 1 การอาน 
1. จับใจความสําคัญ  สรุปความและอธิบายรายละเอยีดจากเรื่องที่อาน 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 นักเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับเรื่องสั้น    หลักการอานจับใจความสําคัญ และการอาน
วิเคราะหวิจารณเร่ืองสั้น  และสามารถนําความรูที่ไดพิจารณาบอกประเภทของวรรณกรรมประเภท
เร่ืองสั้นได 

จุดประสงคการเรียนรู 
1บอกหลักการ วิเคราะหแกนเรื่อง  โครงเรื่อง ตัวละคร ฉาก และมุมมองได 
 

สาระการเรียนรู 
 หลักการวเิคราะหวิจารณเร่ืองสั้น 
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เนื้อหา  

หลักการวิเคราะหเร่ืองสั้น 

หลักการวเิคราะหแกนเรื่อง 
การวิเคราะหแกนเรื่อง คือ การพยายามทําความเขาใจหัวใจของเรื่อง โดยคํานึงถึง 
1.การแยกความแตกตางระหวางแกนเรื่อง กับเหตุการณในเรื่อง แกนเรื่องตองเปน

นามธรรม เปนความคิดสําคัญ ไมใชเหตุการณสําคัญในเรื่อง ผูเขียนเพียงใชเหตุการณสําคัญของ
เร่ืองนําผูอานสูแกนเรื่อง 

2.การอานเนื้อหาของวรรณกรรมอยางละเอียด และตีความสัญลักษณตางๆ ในเร่ืองให
ถูกตอง เพราะมีผูอานจํานวนมากที่คนหาไดเพียงแกนเรื่อง และพลาดแกนเรื่องสําคัญไป เพราะ
ไมไดตีความสัญลักษณที่เปนนัยสําคัญของเรื่อง หรือคิดออกนอกเรื่องมากเกินไป 

3. ช่ือเร่ือง ผูเขียนจํานวนมากใชช่ือเร่ืองเปนสัญลักษณบอกแกนเรื่องสําคัญ  
4. สังเกตจากตัวละคร ดูวาผูเขียนสรางใหตัวละครมีลักษณะอยางไร เพื่อดูวาทัศนคติของ

ผูเขียนที่มีตอชีวิตคนเปนอยางไร เชน หากผูเขียนสรางตัวละครเปนคนดี เขาทําความดีอะไร ได
อะไรเปนผลตอบแทนจากการทําความดีนั้น หรือหากตัวละครมีขอบกพรอง ขอบกพรองดังกลาวทํา
ใหเขาเปนคนอยางไร และทําใหเขามีผลบั้นปลายเปนอยางไร 

5. สังเกตจากเรื่องราว ผูเขียนสรางใหสังคมมีผลตอตัวละครอยางไร มีสวนทําใหตัวละคร
ประสบความสําเร็จ หรือทําใหตัวละครหายนะ  

6. สังเกตวาตัวละครตองการอะไร เชน ตัวละครตองการแสวงหาอิสรภาพหรือมีอะไร
บางอยางเปนแรงผลักดันในการใชชีวิต  

 
หลักการวเิคราะหโครงเรื่อง 
1.การเปดเรื่องดูวาเปดเรื่องไดนาติดตามและนาสนใจหรือไม  

 2.พิจารณาปมปญหา ซ่ึงเปนความยุงยากของตัวละครเอกในเรื่อง วามีปญหาอะไรโดยมี
ปญหาภายในตัวเอง หรือปญหาภายนอก ซ่ึงเปนความขัดแยงระหวางตัวละครกับบุคคลอื่น ปญหา
ระหวางมนุษยกับสังคม หรือปญหาระหวางคนกับธรรมชาติและเลือกแกไขดวยวิธีใด 

3.การจบเรื่อง ซ่ึงเปนผลอันเกิดจากการแกไขปญหา ซ่ึงใหพิจารณาวา การจบเรื่อง จบแบบ
มีความสุข คือ การที่ตัวละครแกไขปญหาไดสําเร็จตามที่ตั้งใจไวแตตน จบแบบเศรา ตัวละครไม
สามารถแกไขปญหาไดหรือแกไขปญหาผิดวิธีจนทําใหตนเองพบกับความผิดหวัง   จบแบบหักมุม 
เปนการจบแบบพลิกความคาดหมายของผูอานหรือจบแบบทิ้งทายใหคิด คือ จบเรื่องทิ้งไวใหผูอาน
คิดตอเองวาเรื่องจะจบอยางไร โดยทิ้งเรื่องใหผูอานคิดวาตัวละครเอกควรเลือกกระทําอยางไร  
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หลักการวเิคราะหตวัละคร 
1. ช่ือของตัวละคร ผูเขียนมักตั้งชื่อตัวละครโดยมีนัยบอกถึงลักษณะนิสัยของเขาเองดวย  
2. การบรรยายของผูเขียน ผูเขียนจะบรรยายตัวละครเองวา เขามีลักษณะภายนอกเปน

อยางไร สูง ต่ํา ดํา ขาว อวน ผอม มีบุคลิกเปนอยางไร มีความคิด และความรูสึกตอส่ิงที่ไดพบ
อยางไร  โกรธ  เกลียด  อิจฉา ริษยา ใจเย็น หรือออนไหวงาย เปนตน 

3. การตีความของผูอาน ผูอานสามารถตีความไดจากการบรรยายภาพของผูเขียนเอง จาก
บทสนทนาของตัวละคร จากคําบอกเลาของตัวละครอีกตัว  ผูเขียนอาจบรรยายภาพของตัวละครตัว
หนึ่งวาเขาแตงตัวอยางไร กําลังทําอะไร อยูที่ไหน ส่ิงเหลานี้จะทําใหผูอานสรางจินตภาพในใจวา
ตัวละครนั้นควรมีภาพลักษณเปนอยางไร และทําใหผูอานตีความตอไปอีกดวยวาเขาเปนคนอยางไร  
 4. บทสนทนาของตัวละครจะสะทอนใหเห็นความคิด ความสนใจและอารมณของตัวละคร
ที่มีตอส่ิงใดสิ่งหนึ่งเสมอ เพราะคําพูดคุยสนทนานั้นเปนการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น หรือบอก
ขอมูลขาวสารระหวางคน ส่ิงเหลานี้สามารถบอกถึงภูมิหลัง ความเปนมาของตัวละครไดดวย 
 ผูอานตองพิจารณารายละเอียดของคําพูดของตัวละครที่ตองการวิเคราะหใหดี โดยดูวาใคร
เปนคนพูด พูดกับใคร คําพูดดังกลาวเหมาะกับสถานการณหรือไม กอใหเกิดปมปญหาอะไรตามมา
หรือไม สังเกตโทนเสียงวาจริงใจ  จริงจัง  เสียดสี  หรือหยอกลอเลน 

5. การกระทําของตัวละครเอง การอานนิสัยของตัวละครจากการกระทําของเขาเอง จะทํา
ใหผูอานไดขอมูลที่ถูกตอง  เพราะการกระทํามักสะทอนใหเห็นสภาพจิตใจความคิด จุดมุงหมาย
ของผูกระทําและแรงผลักดันของการกระทํานั้นดวย การกระทําของตัวละครในวรรณกรรมที่ดีตอง
มีเหตุผล คือ ตองมีที่มาของการกระทํา และมีผลของการกระทํานั้นๆ โดยที่มาของผลดังกลาวตองมี
ความสมจริงดวย 

หลักการวเิคราะหมุมมอง 
1.พิจารณาวาใครเปนผูเลาเรื่อง มีฐานะเปนใคร เปนตัวผูเขียนเลาเรื่องเอง หรือเปนตัวละคร

ตัวหนึ่งในเรื่องเลา 
2. หากผูเลาเปนตัวละครในเรื่อง เขามีบทบาทอยางไร เปนตัวละครเอกที่เลาเรื่องที่เกิด

ขึ้นกับตนเอง โดยใชสรรพนาม “ฉัน” เลาหรือเปนเพียงตัวละครประกอบที่เลาเรื่องของคนอื่นที่
ตนเองเห็นหรือมีประสบการณรวมอยูดวย 

3. วิเคราะหผูเขียนวาใชมุมมองแบบนั้นเลาเรื่องเพื่อวัตถุประสงคอะไร ตองการใหผูอาน
ติดตามตัวละครเพื่อตระหนักถึงหลักสัจธรรมในชีวิต โดยใชมุมมองแบบสรรพนามบุรุษที่ 1 “ฉัน” 
เปนตัวละครเอกเอง หรือใหฉุกคิดวาเรื่องหนึ่งมีหลายมุมมอง อยาดวนตัดสินความดีเลว  ถูก  ผิด 
จากการมองเรื่องเพียงมุมเดียว โดยใชมุมมองแบบสรรพนามบุรุษที่ 1 “ฉัน” เปนผูสังเกต 
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4. ลองคิดอีกแงหนึ่งวา ผูเขียนใชมุมมองเลาเรื่องไดถูกตองตามวัตถุประสงคหรือไมเพื่อ
ประเมินคุณคา 

หลักการวิเคราะหฉาก 
การศึกษาฉากในวรรณกรรม ผูอานตองวิเคราะหรายละเอียดที่สําคัญทั้งหมดกอนแลวจึง

วิเคราะหตอถึงวิธีที่ผูเขียนใชในฉากนั้นๆ ใหเปนบทบาทเปนอะไรในเรื่อง ซ่ึงสําคัญมาก เพราะ
ผูเขียนมักใชฉากแสดงใหเห็นพัฒนาการของตัวละครและเสนอแกนเรื่อง บางทีผูเขียนก็ใชเปนแค
สถานที่รองรับเหตุการณ  
 
การจัดกระบวนการเรียนรู 
 

ขั้น กระบวนการสอน บทบาทผูเรียน 
ขั้นนําเขาสูบทเรียน 

 

ขั้นสอน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. ครูและนักเรียนรวมกนัทบทวนความรูเรื่ององคประกอบ
ของเรื่องสั้นที่ไดเรียนในคาบที่แลว (5 นาที) 

2. ครูใหนักเรยีนแบงกลุม กลุมละ 5 คน  แลวแจกใบความรู
เร่ือง หลักการวิเคราะหเร่ืองสั้น 
3. ครูใหนักเรยีนศึกษาเรื่อง หลักการวเิคราะหเร่ืองสั้น  ทัง้
หลักการวเิคราะหแกนเรื่อง  โครงเรื่อง ตัวละคร มุมมอง และ
ฉาก (15 นาที) 
4. ครูใหตัวแทนนักเรยีนแตละกลุมออกมาจบัสลากหัวขอใน
การเลนเกมตอจิ๊กซอร โดย 1 กลุมจะตองตอจิ๊กซอรเกี่ยวกบั
ความหมายและองคประกอบใน 1 หวัขอ 
5. ครูแจกซองชิ้นสวนจิก๊ซอรใหนักเรียนแตละกลุม โดยใน
แตละซองจะมอีงคประกอบและหลักการวเิคราะห
องคประกอบของเรื่องสั้นทุกองคประกอบ โดยนักเรียนแตละ
กลุม มีหนาที่เลือกเฉพาะองคประกอบและหลักการวิเคราะห
ในหวัขอที่กลุมตนรับผิดชอบเทานั้น โดยเมื่อนําจิ๊กซอรมาตอ
กันแลวจะไดรูปวงกลม (15 นาที) ซ่ึงหากนักเรียนตอถูกหมด
จะได 10 คะแนน แตหากผิดหนึ่งชิ้น หักคะแนนชิ้นละ 2 
คะแนนโดยหากกลุมใดไมเห็นดวยกับจิ๊กซอรที่กลุมเพื่อน
นําเสนอ สามารถยกมือขอคัดคานได หากสิ่งที่นักเรียนคดัคาน
ถูกตองกลุมจะไดคะแนนเพิม่ 2 คะแนน แตถาการคัดคานไม 

-ทบทวนความรู 
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ขั้น กระบวนการสอน บทบาทผูเรียน 
 ถูกตองกลุมคัดคานจะถูกหกัคะแนน 1 คะแนน 

5.นักเรียนนําเสนอผลการตอจิ๊กซอรของกลุม หนาชั้นเรยีน 
6. ครูและนักเรียนชวยกนัสรุป  ความหมาย องคประกอบและ
หลักการวเิคราะหเร่ืองสั้น 
7. ครูถามถึงประเด็นหัวขอทีน่ักเรียนไดศกึษาในวันนี้และ
ประโยชนของการเรียนวันนี ้

 

 
สื่อการเรียนรู 
1. .ใบความรูหลักการวเิคราะหเร่ืองสั้น 
2.  เกมตอจิ๊กซอร 
 
การประเมินผลการเรียนรู 

1. การตอบคําถามในชั้นเรียน 
2. การตรวจการตอจิ๊กซอร 
3. สังเกตการณทํางานกลุม 

ชิ้นงาน 
 1. การตอจิ๊กซอร 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 3 
(การสอนการอานแบบปกต)ิ 

วิชาภาษาไทย                ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
หนวยที่ 1: ลูกผูชาย...ตัวเกือบจริง : การอานวิเคราะหวจิารณ จํานวน 1  คาบ  
 (คาบละ 50 นาที) 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
สาระสําคัญ 

เร่ือง ลูกผูชาย… ตัวเกือบจริง เปนวรรณกรรมประเภท เร่ืองสั้นของ ชมัยภร  แสงกระจาง ที่
ไดนําเสนอมุมมองเชิงจิตวิทยาพัฒนาการของวัยรุนชายที่กําลังแสวงหาตัวตนที่จะเปนลูกผูชาย   
 การอานเรื่องสั้นสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 เนนฝกทักษะการอานเพื่อจับใจความ
สําคัญ  ทักษะในการวิเคราะหและวิจารณ ไดตามองคประกอบสําคัญของเรื่องสั้น คือ แกนเรื่อง 
โครงเรื่อง และตัวละตร และยังเนนใหแสดงความคิดเห็นตอเนื้อหาที่อานในลักษณะของการ
ประเมินหรือตัดสินวาเนื้อหาที่อานเปนเหตุเปนผลหรือไม สามารถเขาถึงเจตนารมณของผูเขียน 
เห็นคุณคา สามารถนําขอคิด ความรูไปใชในการตัดสินใจในการแกปญหาทั้งสามารถนํามา
ประยุกตใชในชีวิตจริง 
มาตรฐานการเรียนรู  

มาตรฐาน ท 1.1   ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดไปใชในการตัดสินใจ   
                                          แกปญหาและสรางวิสัยทัศนในการดําเนินชวีิต และมนีิสัยรักการอาน  

มาตรฐาน ท 5.1   เขาใจและแสดงความคิดเห็น  วิจารณวรรณคดีและวรรณกรรมไทยอยาง 
    เห็นคุณคา และนํามาประยุกตใชในชีวิตจริง 
ตัวชี้วัด 

1. จับใจความสําคัญ  สรุปความและอธิบายรายละเอยีดจากเรื่องที่อาน 
2. อภิปรายแสดงความคิดเหน็และขอโตแยงเกีย่วกับเรื่องที่อาน 
3. มีมารยาทในการอาน 
4. อธิบายคุณคาของวรรณคดีและวรรณกรรมที่อาน 
5. สรุปความรูและขอคิดจากการอานไปประยุกตใชในชีวติจริง 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
นักเรียนมีสามารถนําความรูความเขาใจเกี่ยวกับการอานเรื่องส้ันมาใชในการอานวิเคราะห

วิจารณเร่ืองสั้นตามหลักการวิเคราะหเร่ืองสั้น สามารถจับใจความสําคัญจากเรื่องที่อานได สามารถ
วิเคราะหวัตถุประสงคของผูเขียน อภิปรายแสดงความคิดเห็นและพิจารณาขอคิดที่ไดของเรื่องสั้น
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ลูกผูชาย...ตัวเกือบจริง  ทั้งยังสามารถนําความรูที่ไดจากการอานมาปรับใชในชีวิตจริงและใน
สถานการณหรือบริบทที่แตกตางออกไป 

จุดประสงคการเรียนรู 
1. บอกใจความสําคัญของเรื่องได 
2.บอกหลักการวิเคราะหได 
3.สามารถวิเคราะหแกนเรื่อง โครงเร่ือง ตัวละครของเรื่องที่อานได 
4.บอกวัตถุประสงค และแนวคิดของผูเขียน 
5. อธิบายความสัมพันธระหวางเหตแุละผลในการกระทาํของตัวละคร 
6. อภิปรายสรุปจากการวิเคราะหวิจารณเนือ้เร่ืองได 
7. อภิปรายขอคิดและประเมนิคาเรื่องได 
8. บอกแนวทางนําขอคิดและคุณคาที่ไดจากการอานไปปรับใชในชวีิตจริงได 

สาระการเรียนรู 
 การอานวิเคราะหวิจารณเร่ืองสั้นเรื่อง ลูกผูชาย… ตัวเกือบจริง 

เนื้อหา 
เนื้อเร่ืองยอ ลูกผูชายตัวเกือบจริง 

ประภานนทถูกอาจารยฝายปกครองเขาใจผิดคิดวาไปกลั่นแกลงดุจดาว เพื่อนที่อยูกลุม
เดียวกัน โดยมีสาเหตุมาจากประภานนทกําลังไสหัวดุจดาว  ซ่ึงเปนกิริยาที่อาจารยเทวีเห็นวาไม
สุภาพขาดสมบัติผูดี เมื่อถูกลงโทษใหเดินเก็บขยะ ดวยความอายเมื่อประภานนทเห็นกอยซ่ึงเปนคน
ที่เขาแอบชอบอยูเดินมาจึงหลบจนในที่สุดถูกผลักลมไปชนดุจดาว ดุจดาวกระเด็นไปชนถังขยะ 
ประภานนทถูกลงโทษ เร่ืองก็จบที่คําสอนของอาจารยพิเชษฐวา วัยรุนจะตองคอย ๆ เรียนรูและปรบั
ตนใหเหมาะสมกับวัยโดยไมจําเปนตองรีบรอน 
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การจัดกระบวนการเรียนรู 

ขั้น กระบวนการสอน บทบาทผูเรียน 

ขั้นนําเขาสู
บทเรียน 

1. ครูและนักเรียนสนทนาทบทวนเรื่องหลักการวิเคราะห
เร่ืองสั้นที่เรียนในคาบทีแ่ลว  
2. ครูพูดสรุปหลักการวเิคราะหเร่ืองสั้นและเชื่อมโยงเขาสู
บทเรียน โดยครูติดแถบประโยค “ ลูกผูชาย…ตัวเกือบจริง” 
บนกระดานดดํา แลวตั้งคําถามใหนกัเรียนรวมกันอภิปราย 
โดยคําถามมีดงันี้ 
          - ลูกผูชาย…ตัวเกือบจริง หมายถึงอะไร 
          - ลูกผูชายตัวจริง หมายถงึอะไร 
 

ทบทวนความรูและ
ประสบการณเดิม 

ขั้นสอน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นสรุป 
 

3. ครูจัดกลุมใหนักเรยีน โดยเปนกลุมแบบคละ
ความสามารถ กลุมละ 5 คน 
4. ครูใหนักเรยีนอานเรื่อง ลูกผูชาย… ตัวเกือบจริง ใน
หนังสือเรียนววิิธภาษา ระดบัชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  
5. ครูถามนักเรียนวา เร่ืองที่นักเรียนอานเปนเรื่องสั้นหรอืไม  
เพราะเหตุใด 
6. ครูแจกแบบบันทึกการอานของกลุมใหนักเรียนแตละ
กลุมและใหนกัเรียนในกลุมรวมกันวิเคราะหเร่ืองสั้นตาม
หลักการวเิคราะหเร่ืองสั้น โดยวเิคราะห แกนเรื่อง  โครง
เร่ือง ตัวละคร มุมมอง และฉาก 
7. ครูใหนักเรยีนแตละกลุมสงตัวแทนออกมาจับสลากใน
ประเด็นทีแ่ตละกลุมตองมารายงาน ไดแก แกนเรื่อง  โครง
เร่ือง ตัวละคร มุมมอง และฉาก 

8. เมื่อนักเรียนรายงานเสร็จในแตละประเดน็  ครูจะให
นักเรียนในหองรวมแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติม ทําเชนนี้จน
ครบทุกประเดน็ 
9. เมื่อนักเรียนรายงานครบทุกกลุม ครูพูดสรุป 
 
 

- ทําความเขาใจ
เนื้อหาและฝกทักษะ
การอานวิเคราะห
และวจิารณ 
- แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นกับสมาชิกใน
กลุม 
- การทํางานกลุม 
 
 
 
 
 

สรุปความรูและ
ประโยชนที่ไดรับ 
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ขั้น กระบวนการสอน บทบาทผูเรียน 

 
 
 
 
 

10. ครูถามนักเรียนและใหนกัเรียนรวมกันอภิปรายใน
ประเด็น  ดังนี ้    
       -     ลูกผูชายตัวจริง หมายถึง บุคคลที่มีลักษณะเชนไร 
นักเรียนไดประโยชนอะไรจากการอานเรื่อง ลูกผูชาย…ตัว
เกือบจริง และจะนําความรูทีไ่ดไปรับใชไดอยางไร-     
บุคคลใดที่ไดประโยชนจาก เนื้อหาและขอคิดของเรื่องนี้ 
เพราะเหตุใด 
11. ครูแจกแบบฝกหัดเรื่อง ลูกผูชาย…ตัวเกือบจริงให
นักเรียน ทําสงครู 

 

 
สื่อการเรียนรู 
1. เรื่องสั้นเรื่อง ลูกผูชาย…ตัวเกือบจริง ในหนังสือเรียน วิวิธภาษา ระดบัชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
2. แบบฝกหัด เร่ือง ลูกผูชาย… ตัวเกือบจริง 
3. แบบบันทึกการอาน  
 
การประเมินผลการเรียนรู 

1. การตอบคําถามในชั้นเรียน 
2. การตรวจแบบฝกหัด 
3. สังเกตการณทํางานกลุม 

ชิ้นงาน 
 1. แบบฝกหัด เร่ือง ลูกผูชาย… ตัวเกือบจริง 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 4 
(การสอนการอานแบบปกต)ิ 

วิชาภาษาไทย             ระดับชั้นมธัยมศึกษาปที่ 2 
หนวยที่ 1: ลูกผูชาย...ตัวเกือบจริง : การอานวิเคราะหวจิารณเร่ืองสั้น       จํานวน 1  คาบ  

(คาบละ 50 นาที)  
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
สาระสําคัญ 
 การอานเรื่องสั้นตองฝกทักษะในการวิเคราะหและวิจารณ  สามารถเขาถึงเจตนารมณของ
ผูเขียน เห็นคุณคา สามารถนําขอคิด ความรูไปใชในการตัดสินใจในการแกปญหาทั้งสามารถนํามา
ประยุกตใชในชีวิตจริง และพื่อใหทักษะดังกลาวมีความคงทนในการเรียนรู ดังนั้นจึงตองมีการฝก
ซํ้า  และเปนการสรางนิสัยรักการอานใหกับผูเรียน เพราะผูเรียนไดเห็นประโยชนและความสําเร็จ
จากการอาน 

มาตรฐานการเรียนรู  
มาตรฐาน ท 1.1   ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดไปใชในการตัดสินใจ   

                                          แกปญหาและสรางวิสัยทัศนในการดําเนินชวีิต และมนีิสัยรักการอาน  
มาตรฐาน ท 5.1   เขาใจและแสดงความคิดเห็น  วิจารณวรรณคดีและวรรณกรรมไทยอยาง 

   เห็นคุณคา และนํามาประยุกตใชในชีวิตจริง 
ตัวชี้วัด 

1. จับใจความสําคัญ  สรุปความและอธิบายรายละเอยีดจากเรื่องที่อาน 
2. อภิปรายแสดงความคิดเหน็และขอโตแยงเกีย่วกับเร่ืองที่อาน 
3. มีมารยาทในการอาน 
4. อธิบายคุณคาของวรรณคดีและวรรณกรรมที่อาน 
5. สรุปความรูและขอคิดจากการอานไปประยุกตใชในชีวติจริง 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
นักเรียนสามารถวิเคราะหวิจารณเรื่องสั้นตามหลักการอานเรื่องสั้นไดถูกตอง อภิปราย

แสดงความคิดเห็นและพิจารณาขอคิดที่ไดจากเรื่อง  ทั้งยังสามารถนําความรูที่ไดจากการอานมา
ปรับใชในชีวิตจริงและในสถานการณหรือบริบทที่แตกตางออกไปและมีนิสัยรักการอาน 

จุดประสงคการเรียนรู 
1. บอกใจความสําคัญของเรื่องได 
2. สามารถวิเคราะหแกนเรื่อง โครงเร่ือง ตัวละครของเรื่องที่อานได 
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3. บอกวัตถุประสงค และแนวคิดของผูเขยีน 
4. อธิบายความสัมพันธระหวางเหตแุละผลในการกระทาํของตัวละคร 
5. อภิปรายขอคิดและประเมนิคาเรื่องได 
6. บอกแนวทางนําขอคิดและคุณคาที่ไดจากการอานไปปรับใชในชวีิตจริงได 

สาระการเรียนรู 
การวิเคราะหเรื่องสั้นตามหลักการอานวิเคราะหวิจารณเร่ืองสั้น เร่ืองแกวจอมซน ตอน 

ละครนอกบท 

เนื้อหา 
แกวไดรับเลือกใหแสดงละครเวทีที่โรงเรียน แตขณะที่ซอมฉากยิงธนูแกวเผลอไปยิงโดนอ

อดเขาจริงๆ ทําใหออดเจ็บและตีแกวคืน ทั้งสองเลยทะเลาะและโกรธกัน แตแลวทั้งสองก็คืนดีกัน
เพราะทั้งออดและแกวตางก็ใหอภัยซ่ึงกันและกัน และกลับมาซอมการแสดงละครเวทีเชนเดิม 

การจัดกระบวนการเรียนรู 
 

ขั้น กระบวนการสอน บทบาทผูเรียน 

ขั้นนําเขาสูบทเรียน 1. ครูถามนักเรียนวา นักเรยีนเคยทะเลาะหรือมีปญหากบัเพื่อนบาง
หรือไมและปญหานั้นเกิดจากอะไร นกัเรียนแกปญหาอยางไร และผล
เปนเชนไร 
2. ครูบอกนักเรียนวา ครูมีเรือ่งสั้นมาใหนกัเรียนอาน ซ่ึงเปนเรื่องที่
นาสนใจเพราะเปนเรื่องทีใ่กลตัวเราและเชือ่วานักเรียนทกุคนหรือคน
รอบขางที่นักเรียนรูจักคงเคยเจอเหตุการเดียวกันกับที่ตวัละครเอกไดเจอ  

ทบทวน
ประสบการณเดิม
ของผูเรียน 

ขั้นสอน 3. ครูแบงกลุมนักเรียนกลุมละ 5 คน โดยคละความสามารถ 
4. ครูใหนักเรยีนอาน เร่ืองแกวจอมซน ตอน ละครนอกบท ของ สมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี โดยวิเคราะหตามหลักการ
อานเรื่องสั้น ไดแก  แกนเรื่อง  โครงเรื่อง ตัวละคร มุมมอง และฉาก 
5. ครูแจกกระดาษ A4  (1 แผน) และปากกาเมจิก (3 แทง) ใหนักเรยีน 
เขียนแผนผังความคิด สรุปการวิเคราะหเร่ืองสั้น เร่ืองแกวจอมซน ตอน 
ละครนอกบท  ตามประเด็นในหลักการวิเคราะหเร่ืองสั้น  
6. เมื่อนักเรียนแตละกลุม วิเคราะหเร่ืองสั้นเสร็จแลวครูใหนักเรียนกลุมที่
นั่งใกลกนั มาอภิปรายแลกเปลี่ยนความคดิเห็นเกีย่วกับการวิเคราะหเรื่อง 
แกวจอมซน ตอน ละครนอกบท 

- ศึกษาหาความรู
และทําความเขาใจ
เนื้อหา 
- ฝกปฏิบัติการอาน
วิเคราะหวิจารณ 
- แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น 
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ขั้น กระบวนการสอน บทบาทผูเรียน 

ขั้นสรุป 7. นักเรียนในกลุมรวมกันอภิปรายแกไขผลงานกลุมกันอีกครั้งแลวเขยีน
เปนแผนผังความคิด สงครู ตามประเด็นการวิเคราะหเร่ืองสั้น 
8. ครูใหนักเรยีนรวมกันสรปุความรูที่ไดเรียนวนันี ้
          - นักเรยีนไดขอคิดอะไรจากเรื่องนี ้
          - การรูจกัหลักการวิเคราะหเร่ืองสั้น มีประโยชนอยางไร ในการ
อานวรรณกรรมประเภทเรื่องสั้น 
          - การอานวรรณกรรมประเภทเรื่องสั้นมีประโยชนหรือไม เพราะ
เหตุใด 

สรุปความรูและ
ทักษะทีไ่ดฝกฝน
ทั้งหมด 

 
สื่อการเรียนรู 

1. เรื่องสั้น เร่ือง แกวจอมซน ตอน ละครนอกบท ของ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยาม
บรมราชกุมารี 
 
การประเมินผลการเรียนรู 

1. การตอบคําถามในชั้นเรียน 
2. การตรวจแผนผังความคิด 
3. สังเกตการณทํางานกลุม 

 
ชิ้นงาน 

1.  แผนผังความคิด เร่ืองแกวจอมซน ตอน ละครนอกบท 
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แบบฝกหัด 
แกวจอมซน ตอน ละครนอกบท 

ยิ่งใกลวันปดภาคเรียน พี่ไก แลว กับนองเล็กและเพื่อนๆ ทุกคนตางรอดวยใจจดจอ ปนี้
แทนที่โรงเรียนจะปดไปเฉยๆ ครูประกาศวาจะมีงานฉลองครบรอบ...ปของโรงเรียน ครบกี่ปแกวจํา
ไมไดแลวเพราะวาไมไดสนใจ มันแตตื่นเตนวาจะมีการแสดงของนักเรียนดวย แกวไดรับคัดเลือก
ใหเปนนางเอกละครพูดคํากลอนซึ่งนักเรียนรุนพี่คนหนึ่งเปนผูแตง 

“ยายแกวจะเลนไดหรอ” พี่ไกปรารภ 
“ทําไมละคะ ทําไมพี่ไกคดิวาแกวเลนไมได” แกวชักเคือง 
“ก็การเลนละครเราตองจําบทได นี่พีไ่กยังไมเคยเห็นแกวทองหนังสือไดเกนิ 2 หนา หรือ

พยายามทําอะไรเลย” 
“แกววา ถาเราสนใจอะไรจริงๆ ยอมจําไดทุกอยาง” เที่ยวนี้แกวทาทางมั่นใจจริงๆ  
   คนที่บนอีกคนคือคุณแม ก็บนกับคณุพอนั่นแหละ 
“ยายแกวเลนละครนี่ก็แย ตองเสียคาเสื้อผาอีก คาเสื้อผานักเรียนธรรมดาๆ ก็หมดไปหลาย

เงินแลว ยายแกวก็โตเอาๆ กนิก็จุ ไมเห็นพีน่องคนอื่นเขากินอยางนี้เลย” 
“โธ คุณ มันจะสักกี่สตางคกนั” คุณพอติง ดูจะตืน่เตนอยูไมนอยที่ลูกสาวจะไดเปนคนเดน

ในทางดีเสยีบาง 
เมื่อเดือนทีแ่ลวยายเล็กเจ็บ คาหมอเขาไปเทาไร” คุณแมบนตอ 
“เอาละๆ ผมออกเองงวดนี”้ คุณพอตัดบท 
“คุณพอ คุณแมขา เสียงพี่ไกแจวๆ เลนเอาคุณพอคุณแมตกใจ เพราะนกึวาพดูกันอยูสองคน

พอแมเทานัน้ “ใหแกวเลนเถิดนะคะ ไกจะออกคาเสื้อผาให ไกเขียนเรื่องสั้นสงสตรีสารไดคาเรื่อง
มาหลายเรื่องแลว”  

ลงทายผูที่ออกเงินคาเสื้อละครคือคุณแม ซ่ึงตามสัญญา (ในครอบครัว) เปนผูออกเงินคา
เสื้อผาของลูกๆ อยูแลว ความจริงคุณแมกอ็ยากเห็นแลวเลนละครอยูเหมือนกัน 

ถึงจะสอบไลเสร็จแลว แกวก็ตองไปซอมละครทุกวัน เนื้อเร่ืองละครมีอยูวา นางเอก (แกว) 
เปนผูมีวิทยายทุธครั้งที่ชาวเมืองถูกโจรปาโพกผาเขียวทาํราย นางเอกรบัอาสาปราบโจร (ออด) และ
ยิงธนูศักดิ์สิทธิ์ใสโจรลูกศรกลายเปนงูเหลือมรัดโจรตาย 

เมื่อวานนี้ระหวางรับประทานอาหารเยน็ คณุแมถาม 
“แกวจาํบทละครไดหรือยังจะ” 
แกวหนางอขึน้มาทันที “แกวไมเลนแลวคะ แลวแกวโกรธกับออดดวย โกรธรอยปอยามาดี

รอยชาติ” 
“อาวเรื่องมันเปนอยางไรกนั” คุณพอสงสัย แกวเลยเลาใหฟงวาตามบทที่เลนพอถึงตอนยิง

โจรแกวก็ตองทองวา 
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“คร้ันมองเขมนเห็นโจรใหญ 
   นางมือไวหยิบธนูอันศักดิสิ์ทธิ์ 
   แผลงศรออกจากแลงดวยแรงฤทธิ์ 
   ผลาญชีวิตโจรรายบรรลัยลาญ” 
แกวถือคันธนไูมมีสาย ตองหยิบลูกศรออกมาทําทาขวางเบาๆ จะมีเดก็ชั้นเล็กๆ จับมือกัน

เลนเปนงูไปฟอนรําอยูรอบๆ โจร สมมติวาโจรถูกงูกัดตาย เผอิญแกวแผลงศรแมนไปหนอยถูกขาอ
อดเขาเต็มแรง ออดไมเจ็บแตคิดวาแกวแกลงจึงเอาไมกระบอง อาวุธโจรตีแกว แกวโมโห เอาคันธนู
ฟาดแขนออด เกิดการรบนอกบทตอยกนัดเุดือด พอครูหายตกใจก็รีบมาหามมวย 

“ครูไมวาหรือที่อยูๆ แกวไมยอมเลน” พี่ไกยังของใจ 
นองเล็กซึ่งฟงเรื่องอยูนานแลว และเปนผูเหน็เหตกุารณ ชิงเลา 
“ครูบอกวาถาพี่แกวไมเลนครูจะใหพี่ออยเปนนางเอกแทนคะ” 
“แมเห็นวาลูกทําเขากอน ควรจะขอโทษออดเขา ถึงเราจะไมตั้งใจเรื่องแคนี้ไมนาจะ

ทะเลาะกนัเลย” 
“ก็ออดเขาตีแกวเจ็บเหมือนกันนี่คะ” 
งั้นก็ตามใจ” แมวา 
กอนวนังาน แกวตื่นแตเชาประกาศกอง 
“เสารนี้ คุณพอ คุณแม พี่ไก นองเล็ก อยาลืมไปดูแลวเลนละคร” 
“อาว” คุณพอ คุณแมอุทาน “ตกลงแกวจะเลนหรือ ลูกหายโกรธกับออดแลวหรือจะ 
“คะ หายตั้งนานแลว วันรุงขึ้นจากวันที่ทะเลาะกนัแกวเห็นแขนออดเขียวปด เปนรอยที่ถูก

แกวเอาธนูตี ความจริงตีเบาๆ เทานั้นไมนาเปนเลย ออดวาเขาเปนอะไรไมรูฟกช้ําดําเขยีวงายๆ แกว
สงสารออดรีบขอโทษ ออดเขาวา เขาไมไดโกรธแกวสักหนอย แกวเลยไปขอครูเลนอีก แกวลาไป
ซอมละครนะคะ ตองรับไปเร็วๆ  วันนีเ้ขาจะซอมใหญ ใสเสื้อผาจริงๆ ดวย” 

เมื่อแกวไปแลวพี่ไกเผยความลับ “ความจริงแกวเขาอยากเลนละครและที่เขากลุมที่สุด คือ 
การโกรธกับออด เพราะแกวไมเคยโกรธเพือ่นเลย คืนนัน้เขาถามไกวาทาํอยางไรจะดีกบัออดได จะ
กลับไปดีกันเฉยๆ แลวขอครูเลนก็เสียเหล่ียมผูมีวิทยายุทธหมด ออกปากกลั่นวาจาแลวกลับคืนคํา ที่
เขาตีออดจนเขยีวเลยเปนการหาเหตดุีกันงายๆ ออ แลวแกวเขาบอกไกดวยคะวาอันที่จริง เขาคิดวาตี
กันนอกบทสนุกกวาในละครเสียอีก” 
 

+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 
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คณะครุศาสตร   จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในปการศึกษา 2550 
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