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บทที่  1 
 

บทนํา 
 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 
 ประเทศไทยมีศาสนาพุทธเปนศาสนาประจําชาติ  ซึ่งจากขอมูลของสํามะโนประชากรและ

เคหะ พ.ศ. 2543 สํานักงานสถิติแหงชาติ (สํานักงานสถิติแหงชาติ, 2553: ออนไลน) พบวา มีผูนับ

ถือศาสนาพุทธมากถึง 57,324,600 คน  จากจํานวนประชากรทั้งสิ้น 62,308,887 คน  เหตุที่

จํานวนประชากรผูนับถือศาสนาพุทธมีมากเชนนี้  เนื่องมาจากการนับถือที่สืบทอดจากรุนสูรุนดวย

ความศรัทธาในพระพุทธศาสนาอยางเหนียวแนนของชาวไทย  แตส่ิงที่นาสังเกต  คือ ชาวไทยพุทธ

มีความสนใจศึกษาหลักธรรมในพุทธศาสนาคอนขางนอย แมวาจะมีชองทางและวิธีการมากมาย

ในการศึกษา  เชน  ส่ือส่ิงพิมพ  ส่ือวิทยุ  ส่ือโทรทัศน  ส่ืออินเตอรเน็ต    เปนตน   

 

 ปนนัดดา นพพนาวัน (2533)  ศึกษาเรื่อง  “กระบวนการสื่อสารเพื่อเผยแพรธรรมะของ

สถาบันสงฆไทย”  พบวาปญหาอุปสรรคในการสื่อสารเพื่อเผยแพรธรรมะ  คือ  พระสงฆสวนใหญ

ยังคงติดอยูกับรูปแบบการเผยแพรธรรมะแบบเดิม  กลาวคือ  มีวิธีการเทศนที่ไมนาสนใจชวน

ติดตาม  โดยใชคําศัพทภาษาบาลีจํานวนมาก  มีการเทศนที่ขาดจังหวะ ไมมีชีวิตชีวา  ไมสราง

ความกระตือรือรนแกผูฟง  และไมมีการใชภาษารวมสมัย  นอกจากนี้การเผยแผธรรมะจะเนนการ

บรรยายในภาคทฤษฎี  ในลักษณะนามธรรมมากกวาการเสนอแนวทางในภาคปฏิบัติ 

 

 แตในป พ.ศ. 2547  มีการเปลี่ยนแปลงในวงการธรรมะเกิดขึ้น  เมื่อพระนักเขียนผูหนัก

แนนในอุดมการณที่จะถายทอดธรรมะอันประเสริฐสูชาวพุทธ  ไดปฏิวัติวงการศาสนาใหมีความ

แปลกใหมชวนติดตาม  โดยไมยึดติดกับแนวปฏิบัติเดิมของพระนักเทศนนักเขียนในอดีต ทําให

เกิดกระแสความนิยมศึกษาธรรมะถึงขั้นที่เปนปรากฏการณของสังคม พระนักเทศนนักเขียนทานนี้  

คือ  “พระมหาวุฒิชัย  วชิรเมธี”  หรือที่รูจักกันในนาม  “ว.วชิรเมธี”  

 

“นับต้ังแตผลงานหนังสือธรรมะประยุกตเลมสําคัญชื่อ  ธรรมะติดปก  

ปรากฏตัวออกสูบรรณพิภพใน  พ.ศ.  2547  นามของ  ว.วชิรเมธี  ก็นําความ

เปลี่ยนแปลงมาสูวงการเผยแพรพุทธศาสนาในเมืองไทยอยางชนิดพลิกจาก

หนามือเปนหลังมือเพียงชั่วขามคืน  วงการหนังสือธรรมะ  ส่ือส่ิงพิมพธรรมะ  
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วงการเทศน  การสอน  การสื่อสารธรรมะออกสูสาธารณะเปลี่ยนแปลงไปจาก

เดิมอยางสิ้นเชิง  หนังสือธรรมะที่เคยเปนยาขมหมอใหญมาแตไหนแตไร  

กลายเปนหนังสือขายดีที่ไดรับความนิยมตอเนื่องยาวนานอยางที่ไมเคยเปนมา

กอน 

  นักวิชาการดานนิเทศศาสตรทานหนึ่งถึงกับต้ังขอสังเกตวา  การมาของ 

ว.วชิรเมธี เปนการกาวเขาสูยุค  “ธรรมอินเทรนด”  หรือ  “ยุคทองของการตื่นตวั

ทางพุทธศาสนาในประวัติศาสตรไทย”  อีกครั้งหนึ่ง  หลังจากที่ทานพุทธทาส

เคยสรางปรากฏการณเชนนี้มาแลว” 

                                                               (บรรณาธิการบริหารสํานักพิมพปราณ, 2552) 

  

 ผูวิจัยเปนหนึ่งในบุคคลที่รูสึกวา “หนังสือธรรมะเปนยาขมหมอใหญ”  ที่ไมชวนใหอาน  แต

เมื่อไดพบกับหนังสือธรรมะของทาน ว.วชิรเมธี  ที่มีรูปเลมสวยงามสะดุดตา  ดูตางจากหนังสือ

ธรรมะที่เคยพบมา  ยิ่งไดอานก็พบวางานเขียนของทานมีเสนห  ชวนติดตาม  มีการรอยเรียงภาษา

ที่นาสนใจ  ทําใหผูวิจัยเกิดความประทับใจในหนังสือของทานอยางยิ่ง  ขณะเดียวกันก็เกิดคําถาม

ข้ึนในใจวา  เหตุใดยาขมหมอใหญจึงกลายเปนขนมหวานรสอรอยได  จึงเปนเหตุใหศึกษาเรื่อง  

“กระบวนการและกลวิธีการถายทอดพุทธธรรมในหนังสือธรรมะของทาน ว.วชิรเมธี”   

 

 ทาน ว.วชิรเมธี เกิดเมื่อวันที่ 29 มกราคม  พ.ศ.  2516   บรรพชาเมื่อวันที่  8  เมษายน  

พ.ศ.  2530 และอุปสมบทในวันที่  10   พฤษภาคม พ.ศ.  2537 ณ  พัธสีมาวัดครึ่งใต  ต.คร่ึง  

อ.เชียงของ จ.เชียงรายแมวาทานจะเปนพระที่มีอายุคอนขางนอย เมื่อเปรียบเทียบกับพระ

นักเทศนนักเขียนที่มีชื่อเสียงในอดีต  แตดวยเอกลักษณเฉพาะบุคคลของทานหลายประการทําให

ทานไดรับการยอมรับ  และความนิยมอยางสูง  เชน  ทานเปนคนรวมมัย  เปนพระที่สามารถเปน

ตัวแทนของคนสมัยใหมได  และมีการศึกษาสูงทั้งทางโลกและทางธรรม  โดยทานสําเร็จการศึกษา  

เปรียญธรรม 9 ประโยค  สํานักวัดเบญจมบพิตรดุสิตวนาราม ในป พ.ศ. 2543ศึกษาศาสตร

บัณฑิต มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ในป พ.ศ. 2543 พุทธศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัย

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ป พ.ศ. 2546  

 

 ดวยความรูความสามารถ  และศิลปะการถายทอดพุทธธรรมของทาน  ทําใหทานไดรับ

การนิมนตเปนอาจารยพิเศษ  บัณฑิตวิทยาลัย   มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  

กรุงเทพมหานคร  และอาจารยพิเศษ  สถาบันพระปกเกลา  วิทยาลัยปองกันราชอาณาจักร  

โรงเรียนนายรอยตํารวจสามพราน   และยังเปนอาจารยพิเศษและวิทยากรบรรยายพุทธศาสนากับ
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ศาสตรรวมสมัย  ของมหาวิทยาลัยและสถาบันการศึกษาชั้นนําของรัฐ และเอกชนอีกหลายแหง 

เชน  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  มหาวิทยาลัย

ศิลปากร  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร   มหาวิทยาลัยเชียงใหม  มหาวิทยาลัยขอนแกน  

มหาวิทยาลัยศรีปทุม  มหาวิทยาลัยกรุงเทพฯ  มหาวิทยาลัยอีสเทิรนเอเชีย    มหาวิทยาลัยแมฟา

หลวง    มหาวิทยาลัยนเรศวร   เปนตน        

  

 อีกทั้ ง เปนอนุกรรมการทูตสันติภาพฝายศาสนสัมพันธ   โครงการทูตสันติภาพ  

(Ambassador  for Peace) ของสหพันธนานาชาติและศาสนาเพื่อสันติภาพโลก (ประเทศไทย)  

สหพันธสันติภาพสากล  เปนที่ปรึกษา คณะกรรมการสงเสริมการอานเพื่อสรางสังคมแหงการ

เรียนรูตลอดชีวิต  กระทรวงศึกษาธิการ     เปนวิทยากรบรรยายธรรมและนําภาวนาตามสถาบัน

และองคกรของรัฐรวมทั้งเอกชน ทั้งในกรุงเทพฯ  ตางจังหวัดและตางประเทศ    เปนผูกอต้ังสถาบนั

วิมุตยาลัย  (Vimuttayalaya Institute)  :  อันเปนสถาบันเพื่อการศึกษา   วิจัย   ภาวนา    และ

นําเสนอภูมิปญญาทางพุทธศาสนาสูประชาคมโลก    โดยเนนปรัชญาการทํางานในลักษณะพุทธ

ศาสนาเพื่อสันติภาพโลก (Buddhism  for   World   Peace)  

 

               นอกจากนี้ทานยังเปนวิทยากรประจํารายการโทรทัศนหลายรายการ  เชน  ธรรมะติดปก 

(ชอง 3), มหัศจรรยแหงปญญา (ชอง 11), เมืองไทยวาไรตี้ (ททบ.5) รานชํายามเชา (TITV), กลา

คิดกลาทํา (ททบ.5), พุทธประทีป (ททบ.5) สยามทูเดย (ททบ.5) รอยธรรม,ธรรมาภิวัฒน (ASTV) 

ที่นี่หมอชิต (ชอง 7) ตาสวาง (ชอง 9)  เปนตน 

 

 ในดานของการเปนพระนักเขียน  ทานเปนคอลัมนิสตเขียนบทความเชิงวิชาการ  กึ่ง

วิชาการ  และบทความทั่วไปใหกับหนังสือพิมพและนิตยสารมากมาย เชน  เนชั่นสุดสัปดาห  มติ

ชนสุดสัปดาห  ประชาชาติธุรกิจ  โพสตทูเดย  กรุงเทพธุรกิจ   แพรว    WE,   HEALTH & 

CUISINE   ชีวจิต    ชีวิตตองสู   หญิงไทย   แกจน  บางกอก   เปนตน 

 

 ทานว.วชิรเมธี  จึงเปนพระนักเทศน  และพระนักเขียนที่ไดรับการยอมรับ  และความนิยม

อยางสูงจากสังคม  ดังจะเห็นไดจาก  รางวัลเชิดชูเกียรติที่สถาบันตางๆทั้งในและตางประเทศได

ถวายใหทาน   อาทิ 

 

                  พ.ศ. 2547  ผลงาน “ธรรมะติดปก” ไดรับการนําไปดัดแปลงเปนละครโทรทัศนทาง

ไทยทีวีสีชอง 3 ไดรับรางวัลจากสถาบันตางๆ  กวาสิบรางวัล 
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                  พ.ศ. 2548 รางวัล “ผูมีผลงานดานการเผยแผพระพุทธศาสนาดีเดน”  (จากผลงาน

นิพนธ 4 เร่ือง คือ ธรรมะติดปก  ธรรมะหลับสบาย  ธรรมะดับรอน  ธรรมะบันดาล) จากมูลนิธิ

ศาสตราจารยพิเศษจํานงค  ทองประเสริฐ  ราชบัณฑิต    

                  พ.ศ. 2549 รางวัล  “The  Great  Dharma  Putta   Award” (พระธรรมทูตผูมีผลงาน

ดีเดนระดับโลก) จากรัฐบาลและคณะสงฆแหงประเทศศรีลังกา  และองคกร WBSY (World 

Buddhist  Sangha Youth)  ในฐานะเจาภาพจัดงาน  “สมโภช 2550 ปแหงพระพุทธศาสนายุ

กาล” (The Celebration of 2550th   Buddha  Jayanti) 

                   พ.ศ. 2550  รางวัล  BUCA  HONORARY  AWARDS  ในฐานะผูมผีลงานโดดเดนใน

การนําเสนอธรรมะแบบอินเทรนด   และมีคุณูปการตอวงการวิชาชีพนิเทศศาสตร      จากคณะ     

นิเทศศาสตร  มหาวิทยาลัยกรุงเทพ   

                  พ.ศ. 2550 รางวัล “รัตนปญญา” (Gem  of  Wisdom  Award)   ซึ่งเปนรางวัล

เกียรติยศสําหรับพระสงฆผูทรงภูมิปญญาเปนเอก  จากคณะสงฆและประชาชนจังหวัดเชียงราย   

                  พ .ศ .  2550 รับพระราชทานรางวัล“เสาเสมาธรรมจักรทองคํา”ในฐานะผูทํา

คุณประโยชนตอพระพุทธศาสนา  สาขาการแตงหนังสือทางพระพุทธศาสนา    จากสมเด็จ

พระเทพรัตนราชสุดา  สยามบรมราชกุมารี      

                  พ.ศ.  2550 รับพระราชทานรางวัล       “บุคคลผูทําคุณประโยชนตอเยาวชน” 

สาขาการศึกษาและวิชาการ จากสมเด็จพระบรมโอรสาธิราชฯ สยามมกุฎราชกุมาร  เนื่องใน

โอกาสวันเยาวชนแหงชาติ    

                  พ.ศ. 2550 รางวัล “Young & Smart VOTE 2007 สาขา คนรุนใหมที่มีบทบาทตอ

สังคม”  จากนิตยสารสุดสัปดาห บริษัทอมรินทรพร้ินติ้ง แอนด พลับลิชช่ิง 

                  พ.ศ. 2550 รางวัล “ผูมีอุปการคุณตอวงการหองสมุด  และการศึกษาวิชาบรรณรักษ

ศาสตรและสารสนเทศศาสตร”  จากสมาคมหองสมุดแหงประเทศไทยในพระราชูปถัมภสมเด็จ

พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 

                  พ.ศ. 2551 รางวัล “นักเขียนบทความดีเดนประจําป 2551” จากมูลนิธิ ม.ร.ว.อายุ

มงคล โสณกุล 

                  พ.ศ. 2551 รางวัลกิตติคุณสัมพันธ “สังขเงิน” ในฐานะผูที่มีผลงานการประชาสัมพันธ

ดีเดน จากสมาคมนักประชาสัมพันธแหงประเทศไทย  

                  พ.ศ. 2551 รางวัล “ผูมีอุปการคุณตอการเผยแผพระพุทธศาสนา” ของมูลนิธิรวมใจ

เผยแผธรรมะ จากสมเด็จพระพุฒาจารย (เกี่ยว อุปเสโณ) ประธานคณะผูปฏิบัติหนาที่สมเด็จ

พระสังฆราช 
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                  พ.ศ. 2551 รางวัล   “ผูบําเพ็ญประโยชนในการพัฒนาจิต ประจําป 2551” จากสภา

ชาวพุทธ รวมกับมูลนิธิโลกทิพย 

                 พ.ศ. 2551 รางวัล “ผูทําคุณประโยชนและสรางชื่อเสียงใหแกบัณฑิตวิทยาลัย” จาก

บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

                 พ.ศ. 2551 รางวัล “ลูกที่มีความกตัญูกตเวทีอยางสูงตอแม ประจําป 2551” จาก

สภาสังคมสงเคราะหแหงประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ 

                  พ.ศ. 2551 ไดรับคัดเลือกเปน “1 ใน 100 บุคคลผูเปนแรงบันดาลใจ” (100 idols)  

จากนิตยสาร a day  

                  พ.ศ. 2551 ไดรับยกยองจากกรุงเทพธุรกิจและกรุงเทพธุรกิจออนไลนเปนนักคิด

นกัเขียนแหงป 

                  พ.ศ.2551ได รับการยองจากหนังสือพิมพโพสตทูเดยใหเปน“คนรุนใหมผู เปน

ความหวัง” 

                  พ.ศ.2552 ได รับโหวตใหเปนสุดยอดนักคิด ป 2551 จากสถานีวิทยุ อ.ส.ม.ท. 

F.M.96.5 MHz คล่ืนความคิด 

                  พ.ศ. 2552 รางวัล “บุคคลคุณภาพผูบําเพ็ญประโยชนตอสังคม” จากโรงเรียนสุวรรณ

สุทธารามวิทยา 

                  พ.ศ. 2552 รางวัล “บุคคลตนแบบคนดีศรีแผนดิน ป 2551” จากกระทรวงการพัฒนา

สังคมและความมั่นคงของมนุษย 

                  พ.ศ. 2551 รางวัล  “พุทธคุณูปการ รัชตเกียรติคุณ” ผูมีพุทธคุณูปการตอ

พระพุทธศาสนา จากคณะกรรมาธิการการศาสนา  ศิลปะและวัฒนธรรม สภาผูแทนราษฎร 

 

                ทาน ว.วชิรเมธี ไดถายทอดพุทธธรรมผานการประพันธหนังสือธรรมะ  ซึ่งไดรับความ

นิยมอยางสูง สังเกตไดจากยอดการพิมพที่สูงถึง  20-30  คร้ัง  รวมถึงการเปนหนังสือยอดนิยมติด

อันดับหนังสือขายดี (Best Seller)  ทุกครั้งที่มีการออกหนังสือธรรมะเลมใหม  ดังที่คอลัมน  

“ว.วชิรเมธีผูติดปกใหธรรม” กลาวไววา 

 

  “ทั้งผูสนใจ และไมสนใจธรรม ไมมีใครไมรูจักพระภิกษุหนุมที่อธิบาย

ธรรมไดอยางแจมแจง และชัดเจน ผูกอใหเกิดกระแส “ธรรมะอินเทรนด” ที่

มีนามวา ว.วชิรเมธี เจาของผลงานเขียนระดับ Best Seller หลายตอหลาย

เลม ที่รูจักกันดีคงจะไดแก หนังสือที่มีชื่อชุดวาธรรมะประยุกต ซึ่งประกอบดวย 

ธรรมะติดปก ธรรมะดับรอน ธรรมะหลับสบาย ธรรมะบันดาล” 
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                                                                  (กัลยาณมิตร, 2552: ออนไลน) 

 

 โดยผลงานนิพนธภาคภาษาไทยของทานมีมากกวา ๕๐ เลม  บางเลมไดรับการแปลเปน

ภาษาอังกฤษ  และภาษาตางประเทศ อ่ืน เชน ภาษาจีน ภาษาสเปน ภาษาฝรั่งเศส  ภาษาญี่ปุน  

ภาษาอังกฤษ  ภาษาอินโดนีเซีย  ศรีลังกา  เปนตน 

 

  จากขอมูลขางตนจะเห็นไดวาทาน  ว. วชิรเมธี เปนพระนักเขียนนักเทศนที่โดดเดนอยาง

ยิ่งในยุคสมัยนี้  ทานเปนผูพลิกโฉมวงการธรรมะใหสามารถเขาถึงผูอานทั้งหนาเกาและหนาใหม

ไดอยางทั่วถึงและมากมาย  ความคิดที่วาธรรมะอยูในความสนใจเฉพาะผูสูงอายุ  จงึไมเปนจริงอกี

ตอไป  เพราะทุกวันนี้ธรรมะไดเขาสูกระแสความสนใจของผูคนหลากหลายชวงวัย  และอาชีพ    

 

  “พระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี หรือที่มักเรียกกันติดปากวา ว. วชิรเมธี พระนัก

คิด นักเขียนธรรมะที่เห็นธรรมะในมุมซึ่ง “มีชีวิตชีวาที่สุด” “โรแมนติคที่สุด” 

“เรียบงายที่สุด” เลือกเผยแผธรรมะเชิงรุกในรูปแบบ "อินเทรนด" 

 

  ธรรมะของทาน ว. ไมยึดติดกับคําบาลี แตอาศัยสําบัดสํานวนเลนคําเลน

โวหาร ฟงแลวฮา แตไดคิดตาม กลุมผูฟงธรรมของทานจึงครอบคลุมทุกชวย

อายุ และทุกเพศ เทคนิคงายๆ ของพระนักเทศนรุนใหมคือ ทําความรูใหเปน

เร่ืองสนุก ทําความสนุกใหเปนเรื่องมีสาระ ดวยเหตุนี้ ว.วชิรเมธี จึงกลายเปน

พระดัง เปน “พรีเซ็นเตอรธรรมะ” แหงยุค” 

                                                                     (วลัยพร ทิพยศุภลักษณ, 2552: ออนไลน) 

 

  จากกระแสความนิยมในการศึกษาธรรมะที่มีมากขึ้นในปจจุบัน  เปนที่มาที่ทําใหผูวิจัย

เกิดความสนใจเปนอยางยิ่งวาทาน  ว.วชิรเมธี  สามารถสรางปรากฏการณเชนนี้ไดดวยวิธีใด  

โดยเฉพาะอยางยิ่งการสรางกระแสความนิยมการอานหนังสือธรรมะที่เดิมเปนหนังสือที่นาเบื่อ  ไม

ชวนติดตาม  แตตอนนี้กลับกลายเปนหนังสือที่ไดรับความนิยมอยางสูง   

 

 การสรางกระแส “ธรรมะอินเทรนด” ข้ึนมาไดนั้น สวนหนึ่งเปนผลมาจากการเปลี่ยน

รูปแบบของการถายทอดธรรมะใหมีความนาสนใจชวนติดตามมากขึ้น  จากเดิมที่การถายทอด

เร่ืองราวธรรมะจะถูกถายทอดดวยวิธีการและลีลาที่ไมสามารถดึงดูดใจผูอานผูฟงได   
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 การวิจัยในครั้งนี้จึงมุงศึกษากระบวนการตั้งแตวิธีคิดในจุดเริ่มตน  กระทั่งการวางแผน  

จนลงมือเขียนงาน  รวมถึงขั้นตอนอื่นๆที่คณะทํางานตองวางแผน  และศึกษาในสวนของกลวิธีที่

ผูเขียนใชในการถายทอดธรรมะใหเกิดความประทับใจ  รวมถึงศึกษาเนื้อหาและรูปแบบที่ผูเขยีนใช

ในการนําเสนอสารใหสอดคลองกับบริบททางสังคมในแตละสมัย   

 

 การศึกษานี้จึงจะเปนประโยชนอยางยิ่งตอบุคคลหรือสถาบันที่มีบทบาทในการถายทอด

ความรู  ไมวาจะเปนสถาบันการศึกษา  ทั้งทางโลกและทางธรรม หรือสถาบันสื่อสารมวลชนที่มี

หนาที่ในการสงทอดขอมูลขาวสาร  โดยสามารถประยุกตใชใหมีความหลากหลายในเนื้อหาของ

การถายทอดไดมากกวาการถายทอดธรรมะตามกรณีศึกษา  อันจะเปนประโยชนในแงของการนํา

วิธีการ  หรือแนวทางการถายทอดสารของทาน ว.วชิรเมธีมาใชในการปรับปรุงรูปแบบการถายทอด

ที่ใชอยูหรือบูรณาการใหมีความสอดคลองกับลักษณะการถายทอดในรูปแบบที่ตางกันออกไป 

 
ปญหานําวิจัย 
 
 1.  ทานว.วชิรเมธีและคณะผูจัดทําหนังสือธรรมะมีกระบวนการและกลวิธีเชนไรในการ

ถายทอดธรรมะใหไดรับความนิยม 

 2.  ทานว.วชิรเมธี ใชวิธีการและรูปแบบในการถายทอดพุทธธรรมผานหนังสือธรรมะของ

ทานอยางไรใหสอดคลองกับบริบทของสังคม  

 
วัตถุประสงค 
 
 1.  เพื่อศึกษากระบวนการและกลวิธีการถายทอดธรรมะที่ปรากฏในผลงานหนังสือธรรมะ

ของทาน ว.วชิรเมธี   

 2.  เพื่อศึกษาวิธีการและรูปแบบในการถายทอดพุทธธรรมผานหนังสือธรรมะของทานให

สอดคลองกับบริบทของสังคม  

 
ขอบเขตของงานวิจัย 
 
 ศึกษาจากผลงานหนังสือธรรมะที่ประพันธโดยทาน ว.วชิรเมธี  เพียงผูเดียวไมนับรวม

ผลงานที่ประพันธรวมกับผูอ่ืน  โดยศึกษาหนังสือเลมที่พิมพจําหนาย  ตั้งแตเลมแรกซึ่งจัดพิมพใน

ปพ.ศ. 2545   ถึง  พ.ศ. 2552  จํานวนทั้งสิ้น 19 เลม   
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 นอกจากการศึกษาเอกสารแลว  มีสวนของการสัมภาษณทาน ว.วชิรเมธี บุคคลใกลชิด  

คณะผูจัดทําหนังสือทั้งที่เปนคณะทํางานของทาน และคณะผูจัดทําหนังสือในสวนของสํานักพิมพ

ที่จัดพิมพมากกวา  1  เลม  ทั้งสิ้นจํานวน  2  สํานักพิมพ 
   
คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย  
 

กระบวนการถายทอดธรรมะ  หมายถึง ข้ันตอนและวิธีการในการถายทอด 

ธรรมะผานงานเขียน ประกอบดวย  

กระบวนการในสวนเนื้อหา และรูปเลม

โดยเริ่ มตั้ ง แตที่ มาของงานเขี ยน 

ข้ันตอนการเขียนงานในสวนความ

รับผิดชอบของทาน ว.วชิรเมธี และ

กระบวนการผลิตหนังสือในสวนความ

รับผิดชอบของสํานักพิมพ  

 

กลวิธีการถายทอดธรรมะ   หมายถึง   เทคนิควิธีตางๆที่ทานว.วชิรเมธีใน 

การเขียนหนังสือธรรมะใหมีความ

แตกตางชวนติดตาม  โดยจําแนกเปน  

กลวิ ธี ทางภาษา   และกลวิ ธี การ

นําเสนอ 

 

วิธีการถายทอดพุทธธรรม  หมายถงึ วิธีการทีท่าน ว.วชิรเมธีใชเปนวิธหี ลัก

ใหสอดคลองกับบริบทของสังคม    ในการนําเสนอพุทธธรรมใหมีความ 

       สอดคลองกับเหตุการณหรือบริบท

       ของสังคมสูผูอาน 

   

รูปแบบการถายทอดพทุธธรรม  หมายถงึ รูปแบบที่ทาน ว.วชิรเมธีใชในการ 

ใหสอดคลองกับบริบทของสังคม  ถายทอดสารใหมีความเหมาะสม 

สอดคลองกับสังคมโดยเนนที่การทํา 

ใหรวมสมยั 
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หนังสือธรรมะของทาน ว.วชิรเมธี  หมายถึง งานเขียนที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับธรรมะ  

       ประเภทหนังสือเลมที่พิมพจําหนาย 

ประพันธโดยพระมหาวุฒิชัย  วชิรเมธี  

หรือ ว.วชิรเมธี  เพียงผูเดียว ไมได

ประพันธ ร วมกับผู อ่ื น    ไม ใชบท

สัมภาษณ  หรือหนังสือประกอบการ

เรียน  โดยจัดพิมพคร้ังแรกตั้งแตป 

พ.ศ. 2545-2552 

 

คณะทํางานหนังสือธรรมะ  หมายถึง   ผูมีหนาที่รับผิดชอบในการจัดทํา 

หนังสือธรรมะซึ่งเปนคณะทํางานของ

ทานว.วชิรเมธีในสถาบันวิมุตตยาลัย   

 

ผูจัดทําในสวนสํานักพิมพ  หมายถึง   ผูมีหนาที่รับผิดชอบในการออกแบบ 

แ ล ะ จั ด ทํ า ห นั ง สื อ ธ ร ร ม ะ ข อ ง

ทานว.วชิรเมธี  โดยเปนบุคลากรของ

สํานักพิมพที่ตีพิมพหนังสือธรรมะของ

ทานมากกวา 1 ครั้ง  คือ  สํานักพิมพ

เรือนปญญา  และสํานักพิมพอมรินทร  
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ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 
 1.  ผลการศึกษาสามารถเปนแนวทางในการถายทอดธรรมะอยางมีประสิทธิภาพแก

พระสงฆ  หรือบุคคลผูทําหนาที่ในการถายทอดธรรมะ 

 2.  ผลการศึกษาสามารถเปนตนแบบวิธีการในการถายทอดสารในรูปแบบ  หรือลักษณะ

ตางๆของบุคคลหรือสถาบันที่มีหนาที่ในการถายทอดสาระความรู  โดยใชแนวทางเหลานี้ในการ

ประยุกตใหเหมาะสม 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทที่  2 
 

แนวคิด  ทฤษฎี  และงานวิจัยที่เก่ียวของ 
 
 ในการศึกษาเรื่อง “กระบวนการและกลวิธีการถายทอดพุทธธรรมในหนังสือธรรมะของ

ทาน ว.วชิรเมธี”  ผูวิจัยไดนําแนวคิด  ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของมาใชเปนกรอบในการศึกษา  

ดังนี้ 

 1.  แนวคิดเรื่องพุทธวิธี  และหลักการถายทอดสารของพระพุทธเจา 

 2.  แบบจําลองการสื่อสาร 

  2.1  แบบจําลองการสื่อสารของอริสโตเติล  

  2.2  แบบจําลองการสื่อสารของเรย  โรเบิรต   

  2.3  แบบจําลองการสื่อสารของเบอรโล 

 3.  แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวกับผูสงสาร 

  3.1  ความหมายของผูสงสาร 

  3.2  แนวคิดเรื่องคุณลักษณะของผูสรางสาร 

 4.  แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวกับการวางแผนและกระบวนการสรางสาร 

  4.1  แนวคิดเรื่องกลยุทธการสรางสาร  

  4.2  แนวคิดการสรางสารแบบเนนการมีสวนรวมของผูรับสาร   

  4.3  ทฤษฎีการตระเตรียมเนื้อหาสารที่ใหความเขาใจ 

 5.  แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวกับสาร 

  5.1  แนวคิดเรื่องการใชวัจนภาษาในสาร 

  5.2  แนวคิดเรื่องการผูกประโยคใหมีน้ําหนัก 

  5.3  แนวคิดเรื่องโวหารภาพพจน 

  5.4  แนวคิดเกี่ยวกับความหมายของสาร   

  5.5  แนวคิดเกี่ยวกับการจัดลําดับสาร 

  5.6  กลยุทธการสรางและตรึงความสนใจ 

  5.7  แนวคิดเรื่องการเลาเรื่อง  

  5.8  แนวคิดเรื่องหลักฐานสนับสนุนสาร 

  5.9  แนวคิดเรื่องสารโนมนาวใจ 

  5.10  แนวคิดเรื่องคุณภาพสาร 
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1.  แนวคิดเรื่องพุทธวิธี  และหลักการถายทอดสารของพระพุทธเจา 
 
 ปนนัดดา นพพนาวัน (2533) กลาวถึงแนวคิดเรื่องนี้ไววา  ดวยเหตุที่มนุษยมี

ความสามารถในการเรียนรูและเขาใจที่ตางกัน  พระพุทธเจาจึงไดจําแนกมนุษยออกเปน 4 เหลา  

ตามความแตกตางในการเรียนรูธรรมะ  พุทธวิธีและเทคนิคการสอนธรรมะของพระพุทธองคจึง

แตกตางกันไปตามกาลเทศะและบุคคลที่จะสั่งสอน  โดยมีจุดประสงคในการสอน  ดังนี้ 

 

 1.  เพื่อใหผูฟงรูจริงในสิ่งที่ควรรูควรเห็น  โดยทานทรงสอนเฉพาะสิ่งทีจําเปนตองรูเทานั้น 

 2.  เพื่อใหผูฟงตรองความแลวเห็นจริงได  ทรงแสดงธรรมอยางมีเหตุผลที่ผูฟงพอตรอง

ตามใหเห็นดวยตนเอง 

 3.  สอนเพื่อใหผูฟงไดรับผลแหงการปฏิบัติตามสมควร ทรงแสดงธรรมะมีคุณเปน

มหัศจรรย สามารถยังผูปฏิบัติตามใหไดผลสมควรแกกําลังแหงการปฏิบัติของตน 

 

 หลักทั่วไปในการสอนของพระพุทธองคมีดังนี้ 

 

 1.  เนื้อหาหรือเร่ืองที่สอน 

  1.1  สอนจากสิ่งที่รูเห็นเขาใจงายหรือรูเห็นเขาใจแลว  ไปหาสิ่งที่รูเห็นเขาใจยาก

หรือยังไมรูไมเห็นไมเขาใจ 

  1.2  สอนเนื้อเร่ืองที่คอยๆ ลุมลึกยากลงไปตามลําดับนั้น และตอเนื่องกันไปเปน

ลําดับ 

  1.3  ถาสิ่งที่สอนเปนสิ่งที่แสดงได พึงสอนดวยความจริงใหผูเรียนไดดู ใหเห็นได

ฟงเองอยางที่เรียกวาประสบการณตรง 

  1.4  สอนตรงเนื้อหา ตรงเรื่อง คุมอยูในเรื่อง มีจุดไมวกวน ไมไขวเขว ไมออกนอก

เร่ืองโดยไมมีอะไรเกี่ยวของกับเนื้อหา 

  1.5  สอนมีเหตุผล ตรงตามที่เห็นจริงได 

  1.6  สอนเทาที่จําเปนพอดีสําหรับใหเกิดความเขาใจ ใหการเรียนรูไดผล ไมใช

สอนเทาที่ตนรูหรือสอนภูมิวาผูสอนมีความรูสึก 

  1.7  สอนส่ิงที่มีความหมาย ควรจะเรียนรูและเขาใจเปนประโยชนแกตัวของเขา

เอง 
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 2.  ตัวผูรับการสอน 

  2.1  รู คํานึงถึง  และสอนใหเหมาะตามความแตกตางระหวางบุคคล 

  2.2   ปรับวิธีสอนผานใหเหมาะกับบุคคล แมสอนเรื่องเดียวกันแตกตางบุคคล

อาจใชตางวิธีกัน  

  2.3  คํานึงถึงความพรอมความสุกงอม ความแกรอบแหงอินทรียหรือญาณของ

ผูเรียนแตละบุคคลเปนรายๆไป 

 

  2.4  สอนใหผูเรียนลงมือทําดวยตัวเอง ซึ่งจะชวยใหเกิดความรู ความเขาใจ 

ชัดเจน แมนยํา 

  2.5  การสอนในรูปที่ทําใหมีความรูสึกวาผูเรียนกับผูสอนมีบทบาทรวมกันในการ

แสวงหาความจริง ใหมีการแสดงความคิดเห็นโตตอบโดยเสรี 

  2.6  เอาใจใสบุคคลที่ควรไดรับความสนใจพิเศษเปนรายๆไป ตามแกกาลเทศะ

และเหตุการณ 

  2.7  ชวยเหลือเอาใจใสคนที่ดอยระดับสติปญญาหรือมีปญหา 

 

 3.  วิธีการสอน 

  3.1  เร่ิมตนสอนจากสิ่งที่ผู รับการสอนรูแลวหรือมีความสนใจกอนที่จะเขาสู

เนื้อหาทางธรรมะ 

  3.2  สรางบรรยากาศในการสอนใหปลอดโปรง  เพลิดเพลิน ไมใหตึงเครียด ไมให

เกิดความอึดอัดใจ และใหเกียรติแกผูเรียนใหเขามีความภูมิใจในตนเอง 

  3.3  สอนมุงเนื้อหาใหเกิดการเรียนรู ความเขาใจในสิ่งที่สอนเปนสําคัญ ไม

กระทบตนและผูอ่ืนไมมุงยกตนเสียดสีใคร 

  3.4  สอนโดยเคารพ คือตั้งใจสอนทําจริงดวยความรูสึกวาเปนสิ่งที่มีคุณคา

มองเห็นความสําคัญของผูเรียน  และงานที่ส่ังสอนนั้น ไมใชแตวาทํา หรือเห็นผูเรียนโงเขลา  หรือ

เห็นเปนเชนคนชั้นต่ํา 

  

 อรวรรณ ปลันธโอวาท (2539)  กลาวถึงวิธีการถายทอดสารของพระพุทธองคตามหลัก

วาทวิทยาไววาในการสอนของพระพุทธองค  พระพุทธองคจะสอนเวไนยสัตวบนพื้นฐานของความ

แตกตางในระดับของสติปญญา ดังนั้นจึงทรงสอนในสิ่งที่เขาใจไดงายที่สุดและจดจํางายที่สุด  

โดยมีวิธีการของพระองคจะมีลักษณะดังนี้ 
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 1.  ทรงใชพระธรรมเทศนาซึ่งมีความยาวแตกตางกัน คือ ขนาดยาว ขนาดปานกลาง และ 

ขนาดสั้น ตามแตวาทานแสดงธรรมเทศนากับใคร 

 2.  ทรงถายทอดสารดวยวิธียกนิทานที่มีคติสอนใจ (parable) และชาดก (jataka)  เชน  

การเลามหาเวชสันดรชาดกเพื่อแสดงถึงการทานบารมี 

 3.  ทรงใชวิธีสนทนา (Dialogue) เพื่อใหผูฟงเขาใจชัดเจนยิ่งขึ้น โดยการกระตุนในบท

สนทนาหรือคําสอนโดยการใหอัตถาธิบายซึ่งนําไปสูความโนมนาวในทางออม ทรงแนะนําให

สานุศิษย ฝกหัดการตั้งคําถามตางๆ กันและกันเพื่อเพื่อนําบทสนทนาหรือขอโตแยงไปสูความ

เขาใจอยางถองแท 

 4.  ทรงใชยกตัวเอยางเปรียบเทียบอุปไมย  (Metaphor) พระพุทธองคทรงใชการ

เปรียบเทียบในการอธิบายธรรมะใหเขาใจไดอยางชัดเจน 

 5.  ทรงสอนไมใหเชื่ออยางมงายไรเหตุผล โดนเหตุที่ความเชื่อเปนรากฐานใหเกิดการพูด 

การแสดงความคิดเห็นพระพุทธองคตรัสสอนมิใหเชื่อ โดยฟงตามกันมา โดยสืบกันมาก โดยตื่น

ขาวลือ โดยอางตํารา โดยนึกเดาเอา  โดยคาดคะเน โดยตรึงตรองอาการ โดยพอใจวาชอบแก

ความเห็นของตน โดยเห็นวารูปลักษณะพอเชื่อได  โดยเห็นวาสมณะผูนี้เปนครูของเรา แตให

สอบสวนจนรูดวยตนเอง  

  

 แนวคิดเรื่องพุทธวิธี  และหลักการถายทอดสารของพระพุทธเจานี้สามารถเปนแนวทาง

สําคัญในการวิเคราะหงานเขียนของทาน ว.วชิรเมธี  ซึ่งเปนงานเขียนที่มีสารหลักเปนธรรมะของ

พระพุทธองค 

  
2.แบบจําลองการสื่อสาร  
 
2.1 แบบจําลองการสื่อสารของอริสโตเติล (The Aristotelian Model) 
 
 อริสโตเติล  กลาววาการสื่อสารมีองคประกอบที่ สําคัญอยู 3 ประการ  คือ  ผูพูด  

(Speaker)  คําพูด  (Speech) และผูฟง (Audience)  และการพูดจะประสบผลสําเร็จไดก็ตอเมื่อ

องคประกอบแตละตัวมีคุณลักษณะที่เอื้ออํานวยใหการพูดประสบผลสําเร็จ  กลาวคือ  ผูพูด

จะตองเปนผูที่มีบุคลิกลักษณะที่ดี (Good Personalites)  ซึ่งในภาษาละตินเรียกวา  Ethos คําพูด

ตองมีความนาเชื่อถือ (Logic)  ในภาษาละตินเรียกวา  (Logos)  และสําหรับตัวผูฟงนั้นจะเกิด

ความคลอยตามมากแคไหนขึ้นอยูกับอารมณความรูสึก  (Emotion of Feeling)  ของผูฟงที่ถูกเรา

จากคําพูดของผูพูด  หรือในภาษาละติน  เรียกวา  Pathos 
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      บรรยากาศ 

  ผูพูด   สาร    ผูฟง 

      บรรยากาศ 

 
2.2 แบบจําลองการสื่อสารของเรย  โรเบิรต  (Rays Robert Model) 
 
 เรย  โรเบิรต  (Rays Robert) ไดขยายความคิดของอริสโตเติลในแงคุณลักษณะของ

องคประกอบการพูดใหชัดเจนยิ่งขึ้น  โดยในสวนของผูพูด  ความนาเชื่อถือจะเกี่ยวของกับความรู  

ประสบการณ  คานิยม  ความรูสึกเกี่ยวกับเร่ืองนั้นๆ  รวมทั้งความสามารถในการถายทอดขอมูล

ขาวสารของผูพูดที่จะทําใหผูพูดสามารถสื่อสารไดอยางชัดเจนยิ่งขึ้น    สวนสารนั้นจะขึ้นอยูกับ

เนื้อหาของสารและการจัดเรียงลําดับสารตลอดจนวิธีการสงขาวสารของผูพูด   ประกอบดวย  

แนวคิดเกี่ยวกับเร่ืองที่พูดวามีความชัดเจนนาสนใจ  ภาษาที่ใช  การยกตัวอยาง  รวมทั้งการ

แสดงออกของตัวผูพูดในขณะพูด  สวนผูฟง  อารมณความรูสึกของผูฟงจะขึ้นอยูกับระดับความรู

เกี่ยวกับขาวสารของผูฟง  ประสบการณเกี่ยวกับเร่ืองนั้นของผูฟง  คานิยมและความรูสึกเกี่ยวกับ

สารของผูฟง  รวมทั้งความสามารถในการฟง  การตีความ  และความเขาใจ 

 
2.3 แบบจําลองการสื่อสารของเบอรโล (The Berlo Model หรือ SMCR Model) 
 
 ในป ค.ศ. 1960 เดวิด เค เบอรโล ไดเสนอแบบจําลองที่เนนความสําคัญขององคประกอบ

สําคัญ 4 อยางในกระบวนการสื่อสาร  องคประกอบทั้ง 4 นั้นคือ  ผูสงสาร (Source) สาร 

(Message) ชองทางของสาร (Channel) และผูรับสาร (Receiver)   หรือที่รูจักกันในชื่อ

แบบจําลอง SMCR  

 

 ตามคําจํากัดความของเบอรโล  ผูสงสาร (Source)  ก็คือ บุคคลใดบุคคลหนึ่งหรืออาจจะ

เปนกลุมบุคคลกลุมหนึ่งมีเจตนาที่จะสื่อสาร  สาร (Message) ก็คือการแปลความหมายของความ

คิดเห็นใหอยูในรูปรหัสสัญลักษณ เชน  ภาษาหรือทาทางที่แสดงออก  ชองทางของสาร (Channel) 

คือส่ือที่จะถูกสงผาน  และผูรับสาร (Receiver)  คือบุคคลที่เปนเปาหมายของการสื่อสาร 
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   แผนผังแสดงแบบจําลองการสื่อสารของเบอรโล 

 

 แบบจําลองของเบอรโลระบุวา  จําเปนตองมีผูเขารหัสและผูถอดรหัสในกระบวนการ

ส่ือสาร  ผูเขารหัส (Encoder) รับผิดชอบในการแสดงวัตถุประสงคของผูสงสาร  ในทํานองเดียวกัน

ผูรับสารก็ตองการผูถอดรหัสเพื่อแปลความหมายสารที่เขาไดรับ 

 

 สําหรับการสื่อสารมวลชนชองทางของสารมีหลายชนิดดวยกัน  คือ  โทรทัศน  วิทยุ  

หนังสือพิมพ  หนังสือเลม  และนิตยสาร  แบบจําลองของเบอรโลไดอธิบายถึงปจจัยสวนตัว

บางอยางที่สงผลกระทบตอกระบวนการสื่อสารดวย  ซึ่งไดแก  ทักษะในการสื่อสาร  ทัศนคติ  

ความรู  ระบบสังคม  และสภาวะวัฒนธรรมทั้งของผูสงสารและผูรับสาร 

 

 ทฤษฎีเร่ืองแบบจําลองการสื่อสารนี้นํามาใชเปนกรอบแนวคิดสําคัญในการวางแผนการ

วิจัย  โดยเฉพาะแบบจําลองการสื่อสารของเบอรโล  กลาวคือผูวิจัยใชแบบจําลองการสื่อสารเปน

หลักในการศึกษากระบวนการสื่อสารถายทอดธรรมะของทาน ว.วชิรเมธี  โดยมุงความสนใจใน

การศึกษาที่ ผูสงสาร (Source) สาร (Message)  ซึ่งแตละองคประกอบที่ปรากฏในแบบจําลอง

สามารถนําไปสูประสิทธิภาพของการสื่อสาร 

 

 

ผูสงสาร 

S 

ชองทาง 

M 

สาร 
C 

ผูรับสาร 
R 

ทักษะในการสื่อสาร 

ทัศนคติ 

ความรู 

ระบบสังคม 

วัฒนธรรม 

สวนประกอบ โครงสราง 

เนื้อหา รหัส การจัด
สาร 

การเห็น 

การไดยิน 

การสัมผัส 

การไดกลิ่น 

การลิ้มรส 

ทักษะการสื่อสาร 

ทัศนคติ 

ความรู 

ระบบสังคม 

วัฒนธรรม 
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3. แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวกับผูสงสาร 
 
3.1 ความหมายของผูสงสาร 
 
 ผูสงสาร  คือ ผูสรางสารที่มีเจตจํานงและวัตถุประสงคในการสรางสรรคสารหนึ่งไปยังผูรับ

สารโดยมุ งหวั ง ให ผู รับสาร รับ รู  เข า ใจสาระนั้ นตรงตามที่ ผู ส งสารคาดหวั งตองการ                         

(อวยพร พานิช, 2549: 318)  

 

 ผูสงสารแตละคนยอมมีวิธีการในการจัดสารไมเหมือนกัน ลีลา (Style) ของแตละคนซึ่งมี

ลักษณะเปนของตนเองไมเหมือนกับคนอื่น ส่ิงที่มีอิทธิพลตอการจัดสารของผูสงสาร ไดแก บุคลิก

สวนตัวขงผูสงสาร ซึ่งหมายถึงทักษะการสื่อสาร ทัศนะคติ ความรู วัฒนธรรม และสังคมของแตละ

คนผูรับสาร ซึ่งยอมมีบุคลิกสวนตัวหรือบุคลิกรวมๆ เชนเดียวกับผูสรางสาร นอกจากนี้ยังมี

ลักษณะของสื่อที่ผูสงสารตั้งใจใชส่ือสารใชส่ือสาร และ สุดทายโอกาสที่สารนั้นใชในการสื่อสารใน

สถานที่หนึ่งๆ  (ปรมะ สตะเวทิน, 2526: 59) 

 
3.2 แนวคิดเรื่องคุณลักษณะของผูสรางสาร 
 
 สมควร กวียะ (2545: 285) กลาวถึงสิ่งที่ผูสรางสารพึงคํานึงถึง อันไดแก ความรูพื้นฐาน

ทั่วไปจะชวยใหผูสรางสารมีโลกทัศนและชีวทัศนที่ถูกตอง ความรูทางทฤษฎีที่เกี่ยวกับการสื่อสาร

และการสรางสาร ทักษะระดับกวางในการสื่อสารและการสรางสารทักษะระดับลึกในการสรางสาร 

และคุณสมบัติเฉพาะตัวของผูสรางสาร 

 

 เดวิด เค เบอรโล (1960: 30-72 อางถึงในอวยพร พานิช, 2549: 318-319) กลาวไววา 

ปจจัยของผูสรางสารที่ชวยใหการสื่อสารมีประสิทธิภาพ  หรืองคุณลักษณะที่เอื้ออํานวยตอ

ความสําเร็จและประสิทธิผลของการสื่อสารที่ผูสงสารจําเปนตองมี  ซึ่งปรากฏในแบบจําลองการ

ส่ือสารของเบอรโล  ในสวนของผูสงสาร (Source) ดังนี้   

 

 ทักษะในการสื่อสาร  (Communication Skills) อันไดแกความสามารถ ความชํานาญใน

การเขารหัสสาร (Encoder)  

 ความรู (knowledges) หมายถึง ความรูเร่ืองขอมูลขาวสารที่ผูสงไดสงหรือไปยังผูรับสาร

ซึ่งในสวนของความรูนี้จะมีผลตอความเชื่อถือความนาเลื่อมใส  ของผูสงสารในสายตาของผูรับ
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สาร (Source Credibility)  รวมถึงความรูเกี่ยวกับกรบวนการสื่อสาร ที่ทําใหผูสามารถสรางและ

ปรับองคประกอบตางในกระบวนการสื่อสารใหสมบูรณ 

 ทัศนคติ (Attitudes) หมายถึงความรู ความคิดเห็น และความรูสึกของบุคคลที่มีตอบุคล

คลหรือ เกตุการณหนึ่ง อันจะมีผลตอพฤติกรรมการแสดงออก 

 ทัศนคติตอตนเอง(Attitude toward self) ไดแกความรูสึกในทางที่ดีตอตนเองของบุคคล 

อันจะทําใหผูสงสารนั้นเกิดความเชื่อมั่นในตนเอง (Self confidence) วาจะสามารถเปนผูสงสารที่

มีประสิทธิภาพได 

 ทัศนคติที่ดีตอเนื้อหาขาวสาร(Attitude toward matter) ไดแกความรูสึกในทางที่ดีตอ

เนื้อหาขาวสารของผูสงสารที่ผูสงสารจะสงออกไป มีผลตอการสรางความสนใจติดตามคนควา

เร่ืองตางๆของผูสงสารเปนผูที่มีความรูดีในเรื่องนั้นๆ ทําใหผูสงสารเปนบุคคลที่นาเชื่อถือ 

 ทัศนคติที่ดีตอผูรับสาร (Attitude toward receiver) ผูรับสารเปนบุคคลที่สําคัญในการ

ส่ือสาร การสื่อสารจะสําเร็จไดหรือไมข้ึนอยูกับการตีความ (interpret) การทําความเขาใจหรือการ

ถอดรหัสสาร (decoder) ของผูรับสาร ผูสงสารมีความรูสึกที่ดีตอผูรับสารก็จะทําใหมีความตั้งใจ

กระตือรือรนและมีความพยายามในการสื่อสาร 

 ระบบสังคมและวัฒนธรรม (Social and culture system) ผูสงสารเปนบุคคลที่อาศัยอยู

ในสังคม ซึ่งมีกรอบ กฎ ระเบียบ ตลอดจนวิถีชีวิต ความเชื่อ คานิยม ศิลปวัฒนธรรม ประเพณี ที่

ลวนแลวแตเปนปจจัยที่มีอิทธิพล รูปแบบ  วิธีการสื่อสาร  รวมทั้งพฤติกรรมในการแสดงออกตอ

บุคคลอื่น  รวมถึงกําหนดรูปแบบวิธีการสื่อสารของผูสงสาร  และการคัดเลือกเนื้อหาที่ตนเอง

ประสบการณมากอน   

 

 นอกจากนี้ ชูเมคเกอร และคณะ (Shoemaker et al, 1996 อางถึงในภัสวลี นิติเกษตร

สุนทร, 2549: 48)  กลาววา  สารที่ไดรับการเผยแพรไปยังผูรับสารเปนสารที่ไดรับอิทธิพลมาจาก

ผูสรางสารทั้งในสวนที่เปนอิทธิพลจากตัวตนของผูสรางสาร  อิทธิพลซึ่งเกิดจากการบมเพาะทาง

วิชาชีพ  และอิทธิพลจากกระบวนการตัดสินใจของผูสรางสาร  ซึ่งสามารถจําแนกปจจัยที่มาจาก

กระบวนการสังคมกรณและทัศนคติของผูสรางสารที่มีผลตอความหมายสารไดดังนี้ 

 

 1.  คุณลักษณะ  ที่มา  และประสบการณสวนบุคคล 

 2.  ที่มา  ละประสบการณดานวิชาชีพ 

 3.  ทัศนคติ  คานิยม  และความเชื่อถือสวนบุคคล 

 4.  บทบาททางวิชาชีพ  และจรรยาบรรณ 

 5.  อํานาจในการตัดสินใจ   
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 คลายคลึงกับ เสนาะ ติเยาว (2541: 390) ที่กลาววาสารที่เขียนนั้นจะนาอานมากนอย

เพียงใดขึ้นอยูที่พื้นฐานและประสบการณผูเขียน (ผูสรางสาร) แตละคน เพราะการสรางสารเปน

การสะทอนใหเห็นถึงการรับรู (perception) ของแตละคน เปนการแสดงภาพลักษณ ของตนเอง 

ความคิด ความรูสึก ซึ่งจะเปนปจจัยกําหนดคานิยม ความเชื่อ และทัศนคติของตน สงผลตอการ

เลือกใชคําที่เหมาะสมตามประสบการณและคลังคําของผูสรางสาร และการทําใหขอเขียนนาอาน 

ตามวิธีการเขียนที่ตนเองถนัดหรือพิถีพิถันสรางขึ้นมา 

 

 ในประเด็นของความนาเชื่อถือ ภัสวลี นิติเกษตรสุนทร (2549: 47)  กลาวไววา                   

ความนาเชื่อถือ  เปนสิ่งที่ไมไดเกิดขึ้นตามธรรมชาติ  แตเปนสิ่งที่สามารถสรางเสริมใหเกิดขึ้นได  

และสิ่งที่จะชวยสรางเสริมความนาเชื่อถือไดทางหนึ่งคือ  สถานภาพ  (Status) ซึ่งหมายถึง 

สถานภาพทางสังคมของผูสงสารที่มีพื้นฐานมาจากความสัมพันธระหวางบทบาทของผูสงสารและ

ผูรับสาร 

 

 องคประกอบหลักดานการสื่อสารที่มีผลตอการสรางสาร  ตองมีความสัมพันธสอดคลอง

กันอยางเหมาะสม  ทั้งผูสงสาร  สาร  ส่ือ  และผูรับสาร  โดยผูสงสาร  หมายถึงผูที่มีหนาที่ในการ

ถายทอดสารไปยังผูรับสารนั้น  มีปจจัยที่เปนสวนสําคัญตอผูสงสารคือ ความนาเชื่อถือของผูสง

สาร (Source Credibility)   ซึ่งผูรับสารจะมีพฤติกรรมที่รับสารที่สงมาจากผูสงสารที่มีความ

นาเชื่อถือ  มากกวาผูสงสารที่ขาดความนาเชื่อถือ  (Feruson, 2001: 131 อางถึงใน                         

ภัสวลี นิติเกษตรสุนทร 2549: 46-47)  ความนาเชื่อถือของผูสงสารประกอบดวยปจจัยหลัก 2 

ประการ  คือ  

 

  1.  ความนาไววางใจ  (Trustworthiness)  หมายถึง  การแสดงออกที่จริงใจ  ปรารถนาดี  

ควรแกการไววางใจ  ไมเปนอันตราย   

 2.  ความเปนผูชํานาญการสื่อสาร (Expertise)  หมายถึง  การที่ผูสงสารมีคุณสมบัติ  

ความรู  ไหวพริบเชาวนปญญาอยางมีวิจารณญาณ  และประสบการณที่สามารถสรางความ

เชื่อถือและมั่นใจในสิ่งที่ผูสงสารถายทอดได  

 

 สวน  ลออ  หุตางกูร (2524: 7-10) อธิบายวามิติของผูสงสารมีปจจัยภายในที่ควร

พิจารณา 3 ปจจัยดวยกัน  คือ 
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 1.  เจตจํานง  (Intent)  หมายถึง  การมีสติ   การตระหนักของบุคคล  และการกระทําการ

ใดการหนึ่งวาตนกําลังทําอะไรและตองการอะไรจาการ 

 2.  แรงจูงใจ (Motive) หมายถึง ความรูสึกภายในของผูสรางสารเองเกิดจากสภาวะ

แวดลอมประกอบดวยผูสรางสาร 

 3.  เปาหมายหรือวัตถุประสงค (Purpose) หมายถึง ส่ิงที่ผูสรางสารตั้งใจใหผูรับสารไดรับ

ตามที่ผูสรางสารคาดหวัง 

 

 ซึ่งสอดคลองกับ พัชนี เชยจรรยา และคณะ  (2541: 14) ที่กลาววาในการสื่อสาร

ประสิทธิผลข้ึนอยูกับลักษณะสวนบุคคล และปจจัยของผูสงสารหรือผูสรางสาร กลาวคือ 

 

 เปาหมาย/วัตถุประสงค หมายถึงสิ่งที่ผูสรางตั้งใจสรางสารหนึ่งๆ ใหผูรับสารไดรับตามที่

ผูสรางสารคาดหวัง เปนที่ส่ิงที่คิดและคาดการณไววาจะเกิดผลเชนนั้น 

 แรงจูงใจ หมายถึงสิ่งที่ผูสรางสารตองการสรางขึ้นเพื่อสนองเจตนาของผูสรางสารเอง เปน

ความรูสึกภายในซึ่งเกิดจากสภาวะแวดลอมหลายประการ 

 ทัศนคติ หมายถึง ความรู ความเห็น ละความเชื่อของบุคคลตอส่ิงใดสิ่งหนึ่งเกิดปจจัย

สําคัญหลายประการ 

 การรับรู เปนการะบวนการทางจิตที่ตอบสนองตอส่ิงเราที่ไดรับ เปน กระบวนการเลือกรับ

สาร การจัดสารเขาดวยกันและตีความสารที่ไดรับตามความเขาใจและความรูสึกของตนเอง 

   

 นอกจากนี้ สมควร กวียะ (2545: 20) ไดกลาวถึงแนวคิดเรื่องคุณลักษณะของผูสรางสาร

ดวยการเขียน  ดังนี้ 
 
 1.  มีความอยากรูอยากเห็น (Curiosity)   แสวงหาความรูและเรียนรูอยูตลอดเวลา 

 2.  มีจิตนาการ (Imagination)  สามารถมองเห็นความสัมพันธของสารที่สรางขึ้นกับภาพ

สรรพสิ่งที่เปรียบเทียบเปรียบเปรยไดชัดเจน 

 3.  มีความสามารถที่จะเขาถึงความรูสึกของผูอ่ืน (Empathy)  มีความละเอียดออน  รูวา

สารที่ผลิตออกไปจะเกิดผลอะไรบางตอผูรับสาร  ตองเปนคนชางสังเกต  ทั้งจากประสบการณของ

ตนเองและพฤติกรรมของผูรับสาร 

 4.  มีความกระตือรือรน (Enthusiasm)  มีความตื่นตัวกระฉับกระเฉงที่จะสรางสรรคส่ิง

ใหม 
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 5. มีความคลองตัว  (Flexibility)  สามารถปรับตัวไดคลองแคลวเหมาะสม  รับฟงความ

คิดเห็นของผูอ่ืนดวยใจเปนธรรม  และพรอมที่จะยอมรับความคิดเห็นเหลานั้น  ไมยึดติดกับความ

เชื่อหรือทัศนคติเกา  รวมทั้งมีไหวพริบที่จะแกไขปญหาเฉพาะหนาไดทันทวงที 

 6.  มีนิสัยชอบประดิษฐคิดคนสิ่งใหม  (Envention Drive)  มีนิสัยสรางสรรคไมยอมหยุด

นิ่ง 

 

 อริสโตเติล (อางถึงในเถกิง พันธุเถกิงอมร, 2539: 438)  กลาวถึงความนาเชื่อถือของ                     

ผูสงสารวา  บุคลิกของผูพูดเปนสาเหตุสําคัญของการพูดโนมนาวใจ  ประกอบดวย   

 

 1.  Intelligence ผูพูดตองเปนผูมีสติปญญาลึกซึ้ง  มีไหวพริบเชาวนปญญา  

ประกอบดวยวิจารณญาณ   

 2.  Good  will   ผูพูดตองแสดงใหเห็นวามีความปรารถนาดีตอผูฟง  มีความตั้งใจจริงที่จะ

รักษาประโยชนของผูฟง 

 3.  Good  character  ผูพูดตองแสดงใหเห็นวาเปนผูมีนิสัยดี  มั่นคงในศีลธรรม  เปนผูมี

ความยุติธรรม  กลาหาญ  ยับยั้งชั่งใจ  เมตตากรุณา  โอบออมอารี  เสรีนิยม  รอบคอบ  สุขุม  พูด

จริงทําจริง  รักษาคําพูด 

  

 เถกิง พันธุเถกิงอมร (2539: 439-440)  กลาวถึงกลวิธีในการโนมนาวใจที่ผูสรางสารตอง

ใช  ดังนี้ 

 

 1.  ผูโนมนาวใจตองแสดงตนใหเห็นวามีความนาเชื่อถือ    มีความรูจริง  มีความยุติธรรม  

และมีความปรารถนาดีตอผูอ่ืน 

 2.  ผูโนมนาวใจตองแสดงใหเห็นชัดถึงกระบวนการดวยเหตุผล  เหตุผลที่ยกมามีคุณคา

ควรแกการยอมรับจะสามารถโนมนาวใจผูคนไดงายขึ้น 

 3.  ผูโนมนาวใจตองแสดงใหถึงความรูสึกหรืออารมณรวม  การมีความรูสึกหรืออารมณ

รวม  ทําใหเกิดความเชื่อถือและคลอยตามไดงายกวาความรูสึกที่โตแยงหรือเปนปรปกษตอกัน 

 4.  ตองแสดงใหเห็นทั้งดานดีและดานราย  ผูโนมนาวตองแสดงใหผูถูกโนมนาวใจเห็นทั้ง

ดานดีและดานเสียแลวใหผูรับสารใชวิจารณญาณของตนเอง 

 5.  สรางความเพลิดเพลินแกผูรับสาร  ดวยการสรางบรรยากาศ  กอนการเชื่อมโยงเขากับ

เร่ืองที่ตองการโนมนาว 
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 6.  เราใหเกิดอารมณอยางแรงกลา  ผูโนมนาวใจกระตุนใหผูรับสารเกิดอารมณรุนแรงขึ้นก็

จะโนมนาวใจไดงายขึ้น 

 

 จากแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวกับผูสงสารที่กลาวมาสามารถสรุปไดวา  คุณลักษณะที่ผูสง

สารควรมี  ไดแก  ทักษะในการสื่อสาร  ทัศนคติที่ดี  ความรู  ระบบสังคมละวัฒนธรรมอันจะมี

อิทธิพลตอการถายทอดสาร  แนวคิดในกลุมนี้จะนํามาใชในการออกแบบบทสัมภาษณทานว.วชิร

เมธี  และใชในการวิเคราะหขอมูลในสวนของผูสงสาร     

 
4. แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวกับการวางแผนและกระบวนการสรางสาร 
 
4.1 แนวคิดเรื่องกลยุทธการสรางสาร  
 
  “กลยุทธการสรางสาร” หมายถึงการวางแผนในการจัดการเขารหัสของขอมูล ซึ่งก็คือ 

“สาร” ไมวาจะเปนดวยสัญลักษณใดๆ เชน คําขอความ รูปภาพทาทาง เพื่อส่ือไปยังผูรับสารให

บรรลุประสงคของการสื่อสารที่วางไว ซึ่งผูสรางสารจะตองใหความสําคัญกับทั้งตัวสารและการ

นําเสนอสาร (วรวัฒน  จินตกานนท, 2549: 269)  

  

 ผูสรางสารตองการใหการสื่อสารนั้นมีประสิทธิภาพ ควรจะตองมีการวางแผนกลยุทธ

สําหรับการสรางเพื่อใชเปนแนวทางในการกําหนดสารสําหรับการสื่อสารนั้นๆ  ประกอบดวย

องคประกอบดังนี้ 

 

 1.  วัตถุประสงคการสื่อสาร (Communication objective)  

 2.  กําหนดผูรับสารเปาหมาย (Target Audience Profile) ดวยลักษณะทางประชากร 

(Demographics Factors) และลักษณะทาง จิตวิทยา (Psychographic Factors) 

 

 ลักษณะทางประชากร ที่ใชพิจารณาในการสรางสารไดแก 

 

  1.  อายุ  อายุของผูรับสารมีผลตอเนื้อหาของสารและวิธีการนําเสนอ 

  2.  เพศ  เพศอาจเปนตัวบงบอกถึงความสนใจเกี่ยวกับสาร 

  3.  การศึกษา  เปนการพิจารณาถึงระดับการศึกษาตามระบบ 

  4.  อาชีพ  บงบอกถึงความเขาใจ ความสนใจ ละความเกี่ยวของกับสารที่ส่ือได 
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  5.  รายได  มีบทบาทสําคัญที่ผูสรางสารจะตองคํานึง โดยเฉพาะการสรางสารที่มี

เนื้อหาเกี่ยวกันกับเร่ืองเงินทอง เศรษฐกิจ 

  6.  สถานภาพสมรส  ผูรับสารที่โสด สมรสแลว หรือ หยาราง จะมีความสนใจ

แตกตางกัน 

  7.  การเปนสมาชิกกลุม  การที่ผูรับสารเปนสมาชิกกลุมใดๆ จะชวยบงบอกความ

สนใจ ทัศนคติ คานิยม ซึ่งจัดเปนปจจัยเชิงจิตวิทยา 

  8.  เชื้อชาติ และวัฒนธรรมทางสังคม  การสรางสารเพื่อผูรับสารที่มีเชื้อชาติหรือ

วัฒนธรรมทางสังคมที่ตางกัน ยอมมีความแตกตางกัน 

 

 ลักษณะทางจิตวิทยาประกอบดวยปจจัยตางๆดังนี้ 

 

  1.  ความเชื่อ หมายถึง ส่ิงที่เรารับรูเกี่ยวกับเร่ืองใดเรื่องหนึ่งซึ่งไดมาจาการศึกษา 

เรียนรู และประสบการณ หรือมาจากคําบอกเลา ของบุคคลอื่น ซึ่งความเชื่อนี้อาจเปนความจริง

หรือความคิดสวนตัวก็ได สารที่สรางขึ้นควรจะสอดคลองกับ ความเชื่อของผูรับสาร เพื่อใหสารนั้น

มีประสิทธิภาพ 

  2.  ทัศนคติ หมายถึงความโนมเอียงที่จะชอบหรือไมชอบในส่ิงใดสิ่งหนึ่ง เปน

ความรูสึกที่เราจะประเมินเรื่องใดเร่ืองหนึ่ง เกิดจาการเรียนรูเปนสิ่งที่คงเสนคงวาเปลี่ยนแปลงได

ยากและมีอิทธิพลตอพฤติกรรมยังเปนสิ่งที่สะทอนถึงคานิยมของบุคคลนั้นไดอีกดวยผูรับสารมี

แนวโนมจะคลอยตามสารที่สอดคลองกับทัศนคติของตนและปฏิเสธสารที่ขัดแยงกับทัศนคติ 

  3.  คานิยม คือความเชื่ออยางหนึ่งที่เปนตัวบงชี้ความคิด แนวทางการดํารงชีวิต 

และการปฏิบัติตนใหเหมาะสม คานิยมจะมีความคงทนสูง ไมข้ึนอยูกับส่ิงเรา และมักจะเปนที่

ยอมรับของคนสวนใหญในสังคมกลาวอีกทางหนึ่ง คือ คานิยมมีความเกี่ยวของกับวัฒนธรรมของ

สังคม คานิยมยังเปนพื้นฐานความเชื่ออีกดวย บางครั้ง เราอาจนําคานิยมของสังคมมาเปนคานยิม

ของเราเอง 

  4.  แรงจูงใจ หมายถึงแรงขับดันหรือแรงกระตุนภายในที่ทําใหเกิดพฤติกรรมอัน

เปนผลตามมาจากความตองการที่ยังไมไดรับการตอบสนอง 

  5.  บุคลิกภาพ หมายถึง ผลรวมของลักษณะ และคุณสมบัติที่ทําใหคนแตละคนมี

ความแตกตางกันและมีผลตอพฤติกรรม 

  6.  รูปแบบการดําเนินชีวิต เปนปรากฏการณรวมของกลุมที่เกิดจาการมีสวนรวม

และมีความสัมพันธกับผูอ่ืน 
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 3.  เนื้อหาหลักของสาร ควรจะกําหนดเนื้อหาหลักของสารวาในที่สุดแลวประเด็นสําคัญที่

เราตองการสื่อสารคืออะไร และ พยายามสรางสารใหใหอยูในประเด็นเหลานั้น ไมเยิ่นเยอ หรือ

ออกนอกประเด็นจนเกินไป หากมีปริมาณสารมาก การจัดลําดับสารหรือการนําเสนอก็จะมีสวน

สําคัญทําใหสารที่นาสนใจอีกทั้งผูรับสารสามารถติดตามสารไดโดยไมรูจักเบื่อ 

 4.  หลักฐานสนับสนุน เนื้อหาของสารที่ส่ือออกไปจะมีความนาเชื่อถือหรือไมยอมตองมี

ขอมูลมาสนับสนุน หรือมีขอโตแยงที่ดี 

 5.  ลีลาอารมณของสาร การสรางสารทุกครั้งจะตองมีการกําหนดวา สารนั้นจะมีลีลา

อารมณทั้งในเนื้อหาและการนําเสนออยางไร ซึ่งจะตองพิจารณาจากวัตถุประสงคของการสทอสาร

และโครงรางผูรับสารเผาหมายเปนสวนประกอบ โดยผูสรางสารจะตองเลือกลีลาอารมณของสาร

และการนําเสนอใหเหมาะสม 

 

 นอกจากนี้  สมควร กวียะ (2546: 287) กลาวถึงกระบวนการสรางสารไววาประกอบดวย 

ข้ันตอน  4  ข้ันตอน  คือ 

 

 1.  ทําความเขาใจสารที่จะนํามาสราง ผูสรางสารใชความรูทั่วไปมาทําความเขาใจกับสาร

ที่ไดรับมอบหมาย โดยคํานึงถึงคุณสมบัติเฉพาะตัว และจิตวิทยาการสื่อสาร รวมทั้งมีความ

กระตือรือรนที่จะสรางงานใหประสบความสําเร็จ 

 2.  เรียนรูและทําความเขาใจกลุมเปาหมาย ตองมีผูรับสารเปาหมายชัดเจน ทําใหผูสราง

สารสามารถวางแผนกลยุทธและผลิตสารไดอยางเหมาะสมและตรงตามลักษณะการับสารของ

กลุมเปาหมาย 

 3.  ทบทวนทฤษฎีการสรางสารเพื่อประยุกตใชใหเหมาะกับเปาหมาย เพื่อสนับสนุน

ประสิทธิภาพของสาร 

 4.  กําหนดแผนกลยุทธและการลงมือสรางสาร การกําหนดแผนงานบุคลากร งบประมาณ  

โดยแบงเปนเนื้อหาหลักคือขอมูลหลักของสาร และเนื้อหาประกอบ คือรหัสภาษา สัญลักษณ 

 

 โดยผูสรางสาร กําหนดวิธีการสรางสารดังนี้ 

 

 1.  กําหนดวัตถุประสงคในการสรางสารวาตองการสรางสารใหมีลักษณะใหขอมูลขาวสาร 

โนมนาวใจจรรโลงใจ หรือสรางสุนทรียะ 
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 2. กําหนด ผูรับสาร ส่ือ และโอกาสในการสรางสารใหชัดเจนวาสารนี้จะสื่อใหถึงเปาหมาย

ใด-เพศ-วัย การศึกษาใด ผานสื่อประเภทใด ในชวงเวลาใด เพื่อใหงานนั้นสัมฤทธิผลตาม

เจตนารมณจริงๆ 

 3. กําหนดทวงทีลีลา (Style) การนําเสนอสาร ใหสอดคลองกับตัวตนของผูสรางสาร 

ลักษณะสาร กลุมเปาหมาย ส่ือ และโอกาสที่เผยแพร 

  

  

 
                     
 
 
 
 
 
 
4.2 แนวคิดการสรางสารแบบเนนการมีสวนรวมของผูรับสาร   
 
 ฮารเบอรมาส กลาววาสิ่งที่เรียกวาความเขาใจนั้นจะเกิดขึ้นไดจากปฏิสัมพันธที่ทุกฝายที่

ส่ือสารมีโอกาสอยางเทาเทียมกันในการอธิบาย  การตีความ  การใหเหตุผลโดยปราศจากความ

กลัว  ความรุนแรง  การหามปรามปดกั้น  การแสดงความคิดเห็นอยางเสรี  ภายใตสภาพบริบทการ

ส่ือสารแบบนี้เทานั้นที่การเห็นพองตองกันจะเกิดขึ้นอยางแทจริง  จากคํากลาวของฮารเบอรมาส

สามารถนํามาประยุกตกับการสรางสารได  โดยเปนการใชแนวทางที่เปดโอกาสใหผูรับสารเขามามี

สวนรวมในกระบวนการสรางสาร  ดวยการสรางความเขาใจรวมกันระหวางผูสงและผูรับในสาร 

 

 โดยปกติกอนที่จะการผลิตเนื้อหาสารนั้น  ก็จําเปนตองมีการวิเคราะหผูรับสารอยูแลว  

และยิ่งหากผูสงสารมีเปาหมายที่จะใหผูรับสารเขามามีสวนรวมในการสรางสาร ผูสงสารควร

คํานึงถึงปจจัยที่เกี่ยวของกับผูรับสาร  ตามที่กาญจนา  แกวเทพ (2549: 115) กลาวไว  ดังนี้ 

 

 1.  การเปดรับดานกายภาพของผูรับสาร  ความรูเกี่ยวกับการเปดรับสารดานกายภาพมี

รายละเอียดดังนี้ 

 

  1.1  กลุมเปาหมายเปดรับส่ืออะไรบาง  ในชวงเวลาไหน 

ผูสงสาร กําหนดวตัถุประสงค วิเคราะหผูรับสาร 

และส่ือเพื่อการกําหนด 

กลยุทธการเขียน 

ภาษาและลีลาการเขยีน 

 

ศึกษาลักษณะการเขยีน 

หาขอมูลท่ีจะเขียน 
คลังขอมูล 

คลังภาษา 

เขียน แหลงอางอิง ส่ือ 

กําหนดลลีาและผูรบัสาร 

แผนผังการสรางสาร 
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  1.2  ส่ืออะไรบางที่เขาถึงผูรับสารจริงๆ  และมีผลตอการใชของผูรับสารจริงๆใน

แตละชวงเวลา 

  1.3  กลุมเปาหมายที่ผูสงสารตั้งใจจะสงสารใหเขาถึงจริงๆคือใคร 

  1.4  กลุมเปาหมายมีงบประมาณที่จะใชเพื่อติดตามขาวสารไดมากนอยเพียงใด 

  1.5  แบบแผนการสงสารเหมาะสมกับผูรับสารหรือเปลา 

 

  ขอมูลเหลานี้จะทําใหผูผลิตสารซึ่งในที่นี้คือผูสงสารและโดยเฉพาะอยางยิ่งคณะ

ผูจัดทํา  สามารถตัดสินใจไดวาจะส่ือสารอะไร  อยางไร  ผสมผสานชองทางอยางไร  เพื่อใหแนใจ

วาขาวสารนั้นๆจะเขาถึงผูรับสารในเชิงกายภาพไดจริงๆ 

 

 2.  ลักษณะออนไหวเชิงสังคม-วัฒนธรรมของประเด็นและรูปแบบการนําเสนอ  จะเปน

เครื่องชวยการตัดสินใจของผูผลิตเชนเดียวกันวาควรจะเลือกประเด็นอะไร  นําเสนอแบบไน  

ชองทางแบบใดจะเหมาะสมกับการสื่อสาร   

 3.  ความเหมาะสมทางการเมืองและเนื้อหา  แตละสังคมหรือแตละกลุมมีลักษณะทาง

การเมืองหรือวัฒนธรรมทางการเมืองที่แตกตางกัน   

 4.  ความสอดคลองดานเศรษฐกิจของผูรับสาร  เปนการพิจารณาจับคูระหวางเนื้อหาที่

สงไปเพื่อการโนมนาวใหเกิดการตัดสินใจกับฐานะทางเศรษฐกิจของผูรับสาร  เนื่องจากฐานะทาง

เศรษฐกิจเปนเงื่อนชี้ขาดในการแปรความคิดและทัศนคติไปสูการลงมือกระทําจริง 

 5.  ความสอดคลองดานจิตวิทยาของผูรับสาร  ตัวแปรดานจิตวิทยา  เชน  ความตองการ

ดานจิตใจ  อารมณ  ความรูสึก  แรงจูงใจ  ความปรารถนาและความคาดหวัง  ความเชื่อมั่นศรัทธา  

ความไววางใจ  เปนตน  เปนตัวแปรที่เขามาเกี่ยวของกับกระบวนการรับขาวสารอยูตลอดเวลา  

และในทางปฏิบัติผูที่มีประสบการณสูงในการสรางสารมักจะเรียนรูมิติทางจิตวิทยาของผูรับสารได

จากการทํางานอยางตอเนื่องยาวนานของตน     

 
4.3 ทฤษฎีการตระเตรียมเนื้อหาสารที่ใหความเขาใจ (Cognitive Message Preparation) 
 
 ทฤษฎีการตระเตรียมเนื้อสารที่ใหความเขาใจนี้เปนทฤษฎียอยที่อยูในกลุมทฤษฎีความ

เขาใจ  โดยเนนหนักรอยตอระหวางความเขาใจกับการลงมือปฏิบัติ  โดยมีแนวคิดหลักวาความ

เขาใจเปนเครื่องมือที่ชวยจัดระบบความรูของเราเมื่อลงมือกระทําอยางเหมาะสมในสถานการณใด

สถานการณหนึ่ง  รวมทั้งสภาพการสื่อสารดวย   
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 ทฤษฎีนี้จะประกอบดวยกลุมทฤษฎียอยๆหลายทฤษฎีที่สําคัญคือ  ทฤษฎีการกระทําหรือ

การประกอบชุดของการกระทํา (Action – Assembly theory)  โดยคําวาการกระทํา  หมายถึง  

การกระทําการสื่อสารเสมอ  โดยประกอบดวยความรู 2 สวน  คือ   

 

 1.  ความรูที่เปนเนื้อหา (Content Knowledge)  คือ  ความรูเกี่ยวกับส่ิงที่จะลงมือทํา 

 2.  ความรูที่เปนกระบวนการ (Procedural Knowledge)  คือ  ความรูวาเราจะทําสิ่งนั้นได

อยางไร 

 

 ผูวิจัยใชกรอบแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวกับผูสงสาร  และแนวคิดการวางแผนและ

กระบวนการสรางสาร  เพื่อการออกแบบบทสัมภาษณผูสงสาร  คณะทํางาน  และคณะผูจัดทําใน

สวนของสํานักพิมพตางๆซึ่งตองมีสวนสําคัญในการออกแบบสารใหเหมาะสมกับกลุมเปาหมาย 

และเพื่อใชในการวิเคราะหกระบวนคิดและภูมิหลังของผูสงสาร  อีกทั้งเปนเกณฑในการวิเคราะห

ขอมูลจากการสัมภาษณผูสงสาร  ในการศึกษาวาผูสงสารมีกระบวนการสรางสารเชนไร 

  
5. แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวกับสาร 
 
 ในการสื่อสารนั้น  ภาษา  คือ  พาหะใหเนื้อหาของสารเกาะเกี่ยวจากผูสงสารไปสูผูรับสาร  

ผูผลิตภาษาคือผูสงสาร  ภาษาที่ออกมาจะดีหรือไมดีอยูที่ทักษะในการสื่อสารของผูสงสาร  แต

ทั้งนี้ตองขึ้นอยูกับผูรับสารดวย  เพราะผูสงสารเลือกใชภาษาในการเสนอสาสารเหมาะสมกับผูสง

สาร  เหมาะสมกับความรูและทักษะการใชภาษาของผูรับสาร  ผูสงสารที่ดีควรพูดจาภาษา

เดียวกับผูรับสาร  คือ  ตองเรียนรูภาษาของผูรับสารนั่นเอง  (อวยพร พานิชและคณะ, 2543: 2)  

 

 จากแบบจําลองการสื่อสารของเบอรโลที่กลาวมาขางตน เบอรโลไดมีการวิเคราะห

องคประกอบของการสื่อสาร  โดยแยกเปน  5  องคประกอบ  คือ 

 

 1.  ลักษณะของสวนประกอบ (Elements)  ไดแก  ภาษา  คําศัพทตางๆ 

 2.  โครงสรางของสาร  (Structure)  หมายถึง  การเรียบเรียงคําศัพทเปนวลี  ประโยค   

 3.  เนื้อหาของสาร  (Content)  หมายถึง  สาระที่ถายทอดความคิด  เจตนา  วัตถุประสงค

ในการสงสาร 

 4.  การจัดสาร  (Treatment)  การเลือกและจัดลําดับเวลาเปนเรื่องราว   

 5.  รหัส  (Code)  เปนสัญลักษณที่ใชในการสรางสาร  ทั้งวัจนภาษาและอวัจนภาษา 
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 เนื้อหาของสาร  หมายถึง  สาระเรื่องราวของสารซึ่งถายทอดความคิด  เจตนารมณ  และ

วัตถุประสงคของผูสงสาร  องคประกอบของเนื้อหาสารก็คือสาระหรือประเด็นตางๆ  เมื่อเอาสาระ

หรือประเด็นตางๆ เหลานี้มารวมกันเปนโครงสรางก็ไดเนื้อหาของสารทั้งหมด   

 

 เนื้อหาของสารจะมีสวนประกอบของโครงสรางเชนเดียวกัน  เชนมีสวนประกอบของคํานํา  

เนื้อเร่ือง  สวนขยายเนื้อเรื่อง  และบทสรุป  เมื่อเอาสวนประกอบทั้ง  4 สวนมาเขียนเรียบเรียง

ตอเนื่องกันก็เปนโครงสรางของงานเขียนนั้นๆ 

 

 การจัดสาร  หมายถึง  การตัดสินใจของผูสรางสารในการเลือกและเรียบเรียงรหัสและ

เนื้อหาสารองคประกอบของการจัดสารก็คอืรหัสและเนื้อหาของสาร  โครงสรางของการจัดสารก็คือ  

การ เ รี ยบ เรี ย งรหัส   และเนื้ อหาสาร เปน รูปแบบที่ เ ร ากํ าหนดเพื่ อส ง ไปยั งผู รั บสาร                         

(ปรมะ  สตะเวทิน, 2528: 28) 

 

 เชนเดียวกับที่  วรวัฒน จินตกานนท (2549: 279-281) อธิบายวา การจัดสาร (Message 

treatment) คือ การพิจารณาวา เราจะสงสารนั้น ออกไปอยางไร ซึ่งเปนเรื่องของรูปแบบและ

วิธีการนําเสนอสารวาผูสารจะจัดการองคประกอบหรือเรียบเรียงสารนั้นอยางไร จะใหความสําคัญ

กับเนื้อหาสวนไหน จัดลําดับการนําเสนออยางไร จะเนนดวยน้ําเสียงหรือขนาดตัวอักษรอยางไร 

 

 การจัดสารในสื่อแตละประเภทจะมีลักษณะที่แตกตางกันออกไป  โดยขึ้นอยูกับโครงสราง

ของงานเขียนเชนกัน  ซึ่งผูสรางสารแตละคนยอมมีวิธีการจัดสารไมเหมือนกัน 

 

 โดยทั่วไปวิธีการในการจัดสารก็คือลีลา (Style) ของผูเขียนแตละคน  มักมีลักษณะเปน

ของตนเองและมีวัตถุประสงค  ฉะนั้นในการจัดสารสิ่งที่ตองคํานึงถึง  ไดแก  บุคลิกสวนตัวทั้งของ

ผูสรางสารและผูรับสาร  เปาหมายทั้งในเรื่อง  ทักษะการสื่อสาร  ทัศนคติ  ความรู  วัฒนธรรมและ

สังคม  ลวนเปนปจจัยสําคัญตอการจัดสารทั้งสิ้น  นอกจากนั้น  ส่ือและโอกาสในการสื่อสารก็มีผล

ตอการจัดสารดวย 

 

 การจัดสารมีอยูหลายแบบ  อาจจัดลําดับ  วันเดินป  ที่เกิดเหตุการณ  จัดลําดับดวยการ

ใหคําจํากัดความ  แลวขยายความ  จัดลําดับดวยเหตุผล  จัดลําดับดวยปญหา  และวิธีแกปญหา  

จัดลําดับดวยการแบงหมวดหมู  จัดลําดับดวยคําถามคําตอบ  จัดลําดับดวยเหตุและผล  จัดลําดับ
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ตามความสําคัญ  หรือการเนนของผูรับสาร  ฉะนั้นผูสงสารตองเลือกจัดสารใหเหมาะสมกับ

ลักษณะสารและสื่อและวัตถุประสงคในการสื่อสารนั้นๆ 

 

 รหัส  คือ  เครื่องหมายที่ผูสรางการถายทอดความคิด  ความรูสึก  และความตองการของ

ตนไปผูรับสารรหัสเปนกลุมสัญลักษณที่กลุมคนรวมกันกําหนดขึ้น  ไดแก  เสียง  ตัวอักษร  ภาพ  

เพลง  ส่ิงของตางๆ  ซึ่งนํามาประกอบตามโครงสรางของสังคมนั้นๆ  แลวมีความหมาย  ไดแก  

ภาษาที่  ใช  ถอยคํา  ที่เรียกวา วัจนภาษา  และภาษาที่ไมใชถอยคําที่เรียกกวาอวัจนภาษา                        

(ภัสวลี  นิติเกษตรสุนทร, 2549: 52) 

 

 อวยพร  พานิช  (2529: 323)  กลาววา  ผูสรางสารดวยการเขียนจําเปนอยางยิ่งที่จะตอง

ใหความสําคัญกับเนื้อหาของสาร  การจัดสาร  และรหัสที่ใชในสารนั้น  เพื่อจะไดใชในการสราง

สารที่มีคุณภาพตอไป 

 

 ภาษานั้นสามารถแบงประเภทอยางกวางๆได  2  ประเภท  คือ  วัจนภาษา  และอวัจน

ภาษา 

 

 วัจนภาษา หรือภาษาถอยคํา (Verbal language) ไดแกคําพูดหรือตัวอักษรที่กาํหนดตก

ลงใชรวมกนัในสังคม ซึ่งหมายรวมทั้งเสียงและลายลกัษณอักษร ภาษาถอยคาํจึงเปนภาษาที่

มนุษยสรางขึน้อยางมีระบบมีหลักเกณฑทางภาษาหรือไวยกรณ (อวยพร พานิชและคณะ, 2543: 

5) 

  

 อวัจนภาษา  คือภาษาที่ไมใชถอยคํา  (Nonverbal language) หมายถึงสัญลักษณ  รหัส

ที่มิใชตัวอักษร  คําพูด  แตเปนที่เขาใจรวมกันไดระหวางผูสงสารผูรับสาร  มีจุดมุงหมายที่ตะ

ส่ือสารและปฏิกิริยาตอบสนอง  บางตําราเราก็เรียกวา  ภาษาเงียบ  กายภาษา  ภาษาทาทาง  

เปนตน  (อวยพร พานิชและคณะ, 2543: 8)  ซึ่งอวัจนภาษาในการเขียน อานและการดูสารตางๆ  

มีอยูไมนอย  เชน  ภาพ  สีสัน  ขนาดตัวอักษร  ลักษณะตัวอักษร  เครื่องหมายวรรคตอน  ลักษณะ

กระดาษ  เปนตน 

 

 เชนเดียวกับ  ภัสวลี นิติเกษตรสุนทร (2549: 12-13)  นิยามความหมายของสัญลักษณ

ทางวัจนภาษาและสัญลักษณทางอวัจนภาษาไววา 

 



 30 

 สัญลักษณทางวัจนภาษา คือ  สัญลักษณที่เปนภาษาพูด  และภาษาเขียน  เปนการใช

สัญลักษณดวยความตั้งใจ  ผานกระบวนการกลั่นกรองขอมูลของผูสงสารในระดับหนึ่ง 

 สัญลักษณทางอวัจนภาษา  คือ  สัญลักษณที่ไมไดเปนทั้งภาษาพูดและภาษาเขียน  เปน

สัญลักษณที่ผูสงสารใชประกอบกับสัญลักษณทางอวัจนภาษาเพื่อย้ําความ (repeating) เนน

ความสําคัญ (complementing)  เสริมความใหสมบูรณ  และใชแทนวัจนภาษา (substituting) 

 

 โดยวัจนภาษาและอวัจนภาษามีความสัมพันธกัน ดังนี้ 

 

 1.  ใชอวัจนภาษาแทนคําพูด 

 2.  ใชอวัจนภาษาขยายความ 

 3.  ใชอวัจนภาษาซ้ําความหมายใหหนักแนน 

 4.  ใชอวัจนภาษาเนนความ 

 5.  ใชอัจนภาษาขัดแยงกัน 

 6.  ใชอวัจนภาษาควบคุมปฏิสัมพันธระหวางการสื่อสาร 

 
5.1 แนวคิดเรื่องการใชวัจนภาษาในสาร 
 
 ลออ หุตางกูร (2524: 69-70)  กลาวถึง การใชวัจนภาษาที่ทําใหสารนาสนใจนั้นมีหลาย

ประการ  ดังนี้ 

 

 1.  ประโยคสั้นถอยคํางายดีกวาประโยคยาว เพราะทําใหผูรับสารเขาใจงายขึ้น 

 2  ใชสํานวนที่คลายประโยคสนทนาใหมากที่สุด เพราะจะชวยใหเขียนไดคลองกวาการ

ระมัดระวังเรื่องไวยากรณหรือภาษาเปนทางการมากเกินไป 

 3.  หลีกเลี่ยงการใชศัพทเฉพาะวิชา ใชภาษาธรรมดาดีกวาเพราะจะชวยใหอานเขาใจได

ชัดเจนขึ้น 

 4.  หลีกเลี่ยงการใชอุปสรรค(Prefix) และปจจัย (Suffix) ใหมากที่สุด คือการสรางศัพทที่

เติมพยางคหนาและหลัง ทําใหศัพทยาวเกินความจําเปน เชน คําวาการแสดงที่สวยงามหากใช

สุนทรียศาสตรนาฏการก็ยากที่จะเขาใจ 

 5.  ตัดคําที่ฟุมเฟอย โลดโผน เผ็ดรอน ออกบาง เพื่อทําใหงานสละสลวยขึ้น 

 6.  หลีกเลี่ยงการใชคํายอ เพราะแสดงความเกียจครานของผูเขียน 
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5.2 แนวคิดเรื่องการผูกประโยคใหมีน้ําหนัก 
 
 วัลยา  ชางขวัญยืน (2528: 149-150)  กลาวถึง  การผูกประโยคใหมีน้ําหนักวา  เปนการ

ทําใหขอความที่เขียนแจมแจงขึ้นเพราะผูอานสามารถทราบจุดประสงคของผูเขียนไดวาตองการ

เนนสวนใด โดยมีวิธีการดังนี้ 

 

 1.  การวางถอยคํา  คําที่ตองการเนนใหอยูในที่ซึงมีน้ําหนัก ตามปกติตําแหนงของ

ขอความที่มีน้ําหนักที่สุดจะอยูตอนตนของประโยค  ในบางประโยคเราอาจวางถอยคําที่ตองการไว

เนนไวทายประโยค  ผูฟงหรือผูอานที่อานมาตั้งแตตนประโยคกําลังสนใจวาเนื้อความจะจบลง

อยางไร สวนทายของประโยคแบบนี้จึงมีน้ําหนักมากเพราะ เปนตอนแสดงความคิดเห็นเบ็ดเสร็จ 

 2.  การใชคําซ้ํา  การใชคําซ้ําๆกันชวยใหขอความมีน้ําหนัก ตองซ้ําในขอความที่ตางกัน

เปนการเนนน้ําหนัก 

 3.  การขัดความ คือ การจัดขอความในประโยคใหคูกันแลวใชบทเชื่อมใหเกิดความรูสึก

ขัดแยง วิธีการขัดความนี้ทําใหนาสนใจและสะดุดใจ เพราะการใชความคลอยตามกันธรรมดา

บางครั้งอาจไมนาสนใจนัก 

 4.  การขนานความ คือการจัดขอความในประโยคใหเชื่อมโยงกันนี้อาจใชสันธานคูเปน

ตัวเชื่อมขอความซึ่งมีน้ําหนักเทาๆกัน 

 
5.3 แนวคิดเรื่องโวหารภาพพจน 
 
 โวหารภาพพจน (อวยพร พานิชและคณะ, 2543: 286-288)  คือถอยคําที่ทําใหเกิดภาพ

หรือภาพในใจ  มี  8  ชนิด   

 

 1.  อุปมาอุปไมย (Simile) คือการเปรียบเทียบโดยตรง เปรียบเทียบสิ่งหนึ่งวาเหมือนกับ

อีกสิ่งหนึ่ง  ใชคําเชื่อม  เชน  ดัง  เปรียบ  เสมอ  เปน  ดุจ เปนตน 

 2.  อุปลักษณ  (Metaphor)  เปนการกลาวเปรียบเทียบเปนนัยใหเขาใจเอง  ไมกลาว

เปรียบเทียบตรงๆ  ใชคํานอยกินความมาก 

 3.  บุคลาธิษฐาน  (Personification)  คือภาพพจนที่กลาวถึงสิ่งไมมีชีวิตหรือสัตวที่กระทํา

อาการหรือแสดงบทบาทแบบมนุษย 

 4.  อนุนามนัย (Synicdoche)  การนําสวนนอยหรือสวนยอยที่เห็นเดนชัดมากลาวโดย

หมายถึงสวนทั้งหมด 
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 5.  นามนัย (Metonomy)  การเรียกชื่อส่ิงหนึ่ง  โดยใชคําอ่ืนแทนไมเรียกตรง  แตเปนคําที่

รูจักกันทั่วไป   

 6.  อธิพจน (Hyperbole)  การกลาวเกินจริงอาจมีมากเกินจริงหรือนอยเกินจริง  เปนการ

เปรียบเทียบที่เห็นภาพไดงาย 

 7.  ปฏิพจน (Poradox)  การใชถอยคําที่มีความหมายตรงขามกันหรือขัดแยงกันมากลาว

อยางกลมกลืน 

 8.  สัทพจน  (Onomatoboia)  คือภาพพจนที่เลียนเสียงหรือแสดงลักษณะอาการตางๆ  

ภาพพจนประเภทนี้ทําใหเกิดความรูสึกเหมือนไดยินเสียงนั้นจริงๆโดยใชเสียงของคํา 
 
5.4 แนวคิดเกี่ยวกับความหมายของสาร   
 
 วรวัตน จินตกานนท (2549: 282)  กลาววาสิ่งที่ผูสรางสารตองใหความสําคัญอีกประการ

หนึ่ง คือ ความหมาย (Meanings) ซึ่งความหมายของสารหลายลักษณะดังนี้ 

 

 1.  ความหมายนัยตรง (Denotative Meaning) และความหมายนัยประหวัด 

(connotative meaning) สารทาสรางออกไป อาจสื่อความหมายกับผูรับสารไดทั้ง 2 รูปแบบ โดย

ที่ความหมายนัยตรงเปนความหายที่เขาใจรวมกันในสังคม โดยรับสารสมมารถคนหาความหายได

จากพจนานุกรม (Dictionary) แตถึงกระนั้นก็ตาม คําบางคําอาจมีมากกวาหนึ่งความหมาย 

ผูสรางสารจึงตองมั่นใจสา ผูสารจะตีความหรือเขาใจความหมายของสารไปในทิศทางเดียวกันกับ

ที่ผูสรางสารตองการ 

 

 สวนความหมายนัยประหวัด เปนความหมายที่แตละบุคคลหรือกลุมบุคคลสรางขึ้น โดยมี

อารมณ(Emotional) ความเปนอัตวิสัย (Subjective) ปฏิกิริยาสวนบุคคล (personal reactions) 

รวมอยูดวย ทําใหผูสรางสารตองมีการระมัดระวังในการสรางสารมากขึ้น ซึ่งวิธีที่สุดที่จะทําใหการ

ส่ือความหมายสารมีความถูกตองตรงกัน คือ การเขาใจผูรับสารอยางลึกซึ้งวาเขาจะแปลง

ความหมายนัยประหวัดไปในการทิศทางใด 
 
 ซึ่งสอดคลองกับ อวยพร พานิชและคณะ (2543: 289)  ความหมายของคําสามารถแบงได

เปน  2  ลักษณะ  คือ   
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  1.  ความหมายตรง  หรือนัยตรง  (Denotation)  คือความหมายตรงตามคําที่

ปรากฏตามพจนานุกรมหรือการรับรูของคนทั่วไป 

  2.  ความหมายนัยประหวัด  หรือความหมายแฝง  (Conotation) คือความหมาย

ของคําบางคําที่มีความหมายอื่นๆแฝงอยูนอกจากความหมายนัยตรงแลว  ความหมายนี้เปนที่รูจัก

กันในกลุมคน  หรือบางชวงเวลาแตก็เปนที่เขาใจโดยทั่วไป   

 

 2.  ความหมายอยูในคน (Meaning are in people) การใหความหมายของสาร ไมได

ข้ึนอยูกับเพียงความหมายแทจริงของสารนั้น แตผูรับสารแตละคนอาจจะตีความสารแตกตางกัน 

โดยสรางความหายของสารรวมกับปจจัยทางจิตวิทยาสวนบุคคล ซึ่งไดแก ความเชื่อ ทัศนคติ หรือ 

คานิยม 

 3.  ความหมายที่อยูในบริบท (Meaning depend on context) สารเดียวกันเมื่อส่ือสาร

ออกไปในบริบทหรือสภาพแวดลอมที่ตางกันอาจมีความหมายตางกัน 

 4.  สารมาเปนสํารับ(Message are Packaged) ในการสื่อสารทั้งวัจนภาษาและอวัจน

ภาษา ผูสรางสารจึงควรตองใหความสําคัญกับทั้งสองสวนนี้ หากอวัจนภาษา และอวัจนภาษา

ขัดแยงกัน การสื่อสารอาจไมเกิดประสิทธิภาพ 

 5.  การถูกสื่อตามขอกําหนดและกฎเกณฑ (Messages are rule – governrned) ในการ

สรางสาร ผูสรางสารจะตองเขาใจขอกําหนดและกฎเกณฑของภาษาทั้งทั้งวัจนภาษาและอวัจน

ภาษา ขอกําหนดทางวัจนภาษา คือ ไวยกรณ สวนขอกําหนดทางอวัจนภาษา เปนขอตกลงที่รับรู

หรือปฏิบัติกันในสังคม 

 6.  ระดับความเปนนามธรรมของสารแตกตางกัน (Message vary in abstraction) ใน

การสรางสาร ผูสรางสารตองพิจารณาวา จะเลือกใชสารที่มีความเปนนามธรรมมากนอยแคไหน 

ซึ่งขึ้นอยูกับโอกาส สถานการณ และวัตถุประสงคในการสื่อสาร 

 7.  ระดับความครอบคลุมของสารที่แตกตางกัน (Message vary in inclusion) ในบางครั้ง

สารที่ส่ือออกไปจะครอบคลุมหรือไมครอบคลุมผูรับสารบางคนหรือบางกลุม 

 8.  ระดับความตรงไปตรงมาของสารแตกตางกัน (message vary in directness) สารที่มี

ความ ตรงไปตรงมาผูรับจะเขาใจงายโดยไมตองตีความ 

 9.  ระดับการสื่อสารเพื่อปกปองสิทธิหรือผลประโยชนแตกตางกัน (Message vary in 

assertiveness)  ควรโตแยงและปกปองสิทธิของตนและในขณะเดียวกันควรรับฟงความคิดเห็น

ของผูอ่ืนดวย 
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5.5 แนวคิดเกี่ยวกับการจัดลําดับสาร 
 
 การประกอบและการจัดลําดับสาร  (Message Organization)  เปนอีกสวนหนึ่งที่มี

ความสําคัญไมนอยไปกวาตัวสาร   นักวิชาการดานสื่อสารหลายคนไดเสนอแนวทางการประกอบ

และจัดลําดับสารไวดังนี้  (Bettinghaus & Cody, 1994; Monroe & Ehninger, 1975; Petelin, 

1996 อางถึงใน วรวัตน จินตกานนท, 2549: 292-294)   

 

 1.  การประกอบและการจัดลําดับสารตามพื้นที่  (Spatial Pattern)  เปนการจัดลําดับสาร

โดยใชหลักการของพื้นที่หรือลักษณะทางภูมิศาสตร  เพื่อใหเขาใจสารไดงายขึ้น 

 2.  การประกอบและจัดลําดับสารตามลําดับเหตุการณ  (Chronological or Historical 

Order) เปนการนําเสนอสารตามลําดับเวลาจากอดีตสูปจจุบัน หรือปจจุบันสูอดีต หรืออาจสลับไป

มาก็ได   

 3.  การประกอบและการจัดลําดับสารแบบนิรนัย  (Deductive Order) เปนการนําเสนอ

สารในประเด็นกวางๆกอนแลวจึงนําเสนอประเด็นยอยๆที่เฉพาะเจาะจงลงไป การจัดลําดับสาร

ดวยวิธีนี้ มาจากความเชื่อพื้นฐานที่วาผูรับสารจะเชื่อหรือคลอยตามในประเด็นที่เฉพาะเจาะจงได

งายขึ้น เมื่อมีความเชื่อในประเด็นทั่วๆไปมากอนแลว 

 4.  การประกอบและจัดลําดับสารแบบอุปนัย(Inductive Order) การนําเสนอสารแบบนี้

จะตรงกันขามกับแบบนิรนัย คือ จะนําเสนอสารในประเด็นยอยหรือประเด็นที่เฉพาะเจาะจงกอน 

แลวจึงสรุปเปนภาพรวม การนําเสนอสารดวยวิธีนี้ผูรับสารจะใชเหตุผลรวมไปกับผูรับสาร แตใน

บางครั้งผูสงสารหรือผูสรางสารอาจนําเสนอเพียงประเด็นยอยแลวใหผูรับสารสรุปรวมภาพเอง ซึ่ง

มีขอควรระวัง คือ ผูสงสารตองมั่นใจวา บทสรุปนั้นจะเปนไปในทิศทางเดียวกับที่ผูสงสารตองการ 

 5.  การประกอบและจัดลําดับสารตามหลักจิตวิทยา (Psychological Order) วิธีการนี้

เสนอโดย มอนโรและเอนินเจอร (Monroe & Ehhninger, 1975) การตัดสินใจของมนุษยเปนไป

ตามลําดับข้ัน  5 ข้ัน  คือ  ความตั้ งใจ  (Attention) ความตองการ  (need) ความพึงพอใจ 

(Satisfaction) การมองเห็นภาพ (visualization) และการกระทํา (Action) 

 ในการประกอบและจัดลําดับสาร จะเริ่มจาการทําใหผูรับสารเกิดความตั้งใจที่จะรับสาร 

แลวบอกปญหาหรือความตองการ ตามดวยการนําเสนอทางแกเพื่อกอใหเกิดความพึงพอใจ 

จากนั้นแสดงใหเห็นถึงผลที่เกิดจากทางแกนั้น และจบลงดวยการยอมรับและกระตุนใหเกิด

พฤติกรรม 



 35 

 6.  การประกอบและจัดลําดับสารตามลําดับของปญหาและวิธีแกปญหา (problem-

solution structure) การนําเสนอสารแบบนี้จะเริ่มตนที่การนําเสนอที่มาหรือรายละเอียดของ

ปญหา แลวนําไปสูข้ันตอนหรือวิธีแกไขนั้น 

 7.  การประกอบและจัดลําดับสารตามขั้นตอน (Sequential Process Order) เปนการ

นําเสนอสารโนเนนถึงขั้นตอนหรือกระบวนการของเรื่องราวที่จะนําเสนอ 

 8.  การประกอบและจัดลําดับสารตามหัวเรื่อง(Topical pattern) วิธีนี้จะเปนการจัดลําดับ

สารโดยใหความสําคัญกับหัวเรื่อง แลวเลือกหัวขอยอยที่จะนําเสนอ โดยการแบงหมวดหมู 

(Categories) 

 9.  การประกอบแลจัดลําดับสารตามเหตุและผล(Cause-effect pattern) สาระสําคัญของ

สารประเภทนี้จะประกอบ”เหตุ (Cause)” หรือส่ิงที่เกิดขึ้น กับ “ผล (effect)” 

 10.  การประกอบและจัดลําดับสารแบบเปรียบเทียบ (Comparison-contrast Design) 

เปนการนําเสนอสารโดยชี้ใหเห็นความเหมือน ความตาง ของเรื่องราว 2 เร่ืองราวหรือของ 2 ส่ิง

 11.  การประกอบและจัดลําดับสารตามระดับความคุนเคย (Degree of Familiarity 

Pattern) เปนการเรียบเรียงสารโดยดูที่ความคุนเคยของผูรับสารกับสารหรือเร่ืองราวที่จะนําเสนอ 

หากสารนั้นเปนเรื่องใหมที่ไกลตัวผูรับสารหรือเนื้อหาเขาใจยาก ผูสรางสารควรเริ่มส่ือสารในเร่ือง

งายๆที่ผูรับสารมีความคุนเคยกอน แลวคอยนําเสนอสารที่มีความยากหรือความคุนเคยนอย 

 12.  การประกอบและจัดลําดับและโครงสรางหนาที่ (Structure-function pattern) เปน

การประกอบสารโดยมองภาพรวมของโครงสรางกอน แลวนําเสนอรายละเอียด ขององคประกอบ

ของโครงสรางนั้นในสวนของหนาที่ 

 

 สอดคลองกับที่ภัสวลี นิติเกษตรสุนทร (2549: 12-13)  กลาวถึง  การวางลําดับของงาน

โดยทั่วไปก็มีลําดับการรับสาร 

 

 1.  การลําดับสารดานระยะทาง (space pattern) คือแบงการเขียนออกเปนสวนๆ อธิบาย

ตามทิศทางหรือระยะทางที่ผาน 

 2.  การลําดับสารดานระเบียบเวลา (Time order) อธิบายสารลักษณะสารตามลําดับเกิด

กอนหลัง 

 3.  การลําดับสารจากขอมูลที่รูกันทั่วไปหรือมีผูกลาวไวหลายคนมาสูขอสรุปใหมที่ตนเอง

ตองการอธิบาย (Inductive Order) 

 4.  การลําดับสารแบบยกขอพิสูจน หรือ ขอคิดสําคัญมากลาวแลวจึงอธิบายประเด็น

ยอยๆ หรือยกตัวอยางเปนกรณีๆไป(Deductive Order)  
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 5.  การลําดับสารแบบจิตวิทยาจูงใจ (Motivate Sequence) กําหนดความตั้งใจและความ

จําเปนที่ตองปฏิบัติการอยางใดอยางหนึ่ง อธิบายผูรับสารเกิดความพึงพอใจและเห็นภาพ ทายสุด

ก็ยอมกระทําตารมที่จูงใจนั้น 

 6.  การลําดับสารแบบปญหา-วิธีแกปญหา(Problem-solution order) อธิบายโดยนํา

ปญหานําเรื่องกอนแลวจึงขยายเรื่องดวยวิธีการแกปญหานั้น 

 7.  การลําดับสารตามสาเหตุและอธิบายผล(Casual Order) ผูสรางสารจะเสนอผลที่

เปนอยู และดําเนินไปหาเหตุ หรือกลาวถึงเหตุและอธิบายผลของเหตุนั้นๆ 

 
5.6 กลยุทธการสรางและตรึงความสนใจ 
 
 กรอนแบ็คแม็คเคอรโรว เอหนินเจอร และมอนโร (1997  อางถึงใน วราวัฒน  จินตกานนท  

2549 : 296) เสนอวิธีการสรางความสนใจและตรึงความสนใจไว  9  วิธี คือ 

 

 1.  การกระทํา (activity) สารที่เสนอแบบนิ่งเฉยไมมีการกระทําหรือความเคลื่อนไหว จะ

นาเบื่อและไมสามารถตรึงความสนใจของผูรับสาร 

 2.  ความเปนจริง(Reality) สารที่มีความเปนรูปธรรมจับตองได ใกลเคียงกับความเปนจริง

จะนาสนใจกวาสารในเชิงนามธรรม 

 3.  ความใกลชิด (Proximity) สารที่เปนเรื่องใกลตัวผูรับสารจะมีความนาสนใจกวาสารที่

เปนเรื่องไกลตัว 

 4.  ความคุนเคย (Familiarity) ผูรับสารจะสนใจที่นําเสนอในสิ่งที่คุนเคยมากกวาสิ่งที่ไม

คุนเคย 

 5.  ความแปลกใหม (Novelty) ส่ิงแปลกใหมเปนเรื่องที่เรียกความสนใจไดดีกวา 

 6.  ความลึกลับ (Suspense) สารที่เปนเรื่องที่ลึกลับ นาสงสัย จะดึงความสนใจของผูรับ

สารใหติดตามสารไดเปนอยางดี 

 7.  ความขัดแยง (Conflict) สารที่มีความขัดแยงจะมีสีสันนาสนใจกวาสารชนิดอื่น 

 8.  อารมณขัน (Humor) โดยธรรมชาติของมนุษยจะชอบความสุข ความเพลิดเพลิน สารที่

อารมณขันจะชวนใหผูรับสารติดตามและสนใจสารมากวา 

 9.  ความสําคัญ (The vital) สารที่สามารถแสดงใหเห็นถึงความสําคัญของเนื้อหาตอผูรับ

สารไดจะตรึงความสนใจมากกวา 
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5.7 แนวคิดเรื่องการเลาเรื่อง  
 
 กาญจนา  แกวเทพ (2549)  กลาวถึงแนวคิดการสรางสารไววาในการสรางสารที่เปนการ

เลาเรื่องมีข้ันตอนการเลาเรื่อง โดยทั่วไปแบงเปน 5 ข้ัน  คือ   

 

 1.  การเริ่มเรื่อง (Exposition)  เปนจุดเริ่มตนเพื่อชักจูงความสนใจของผูชมใหติดตาม

ตอไป  ซึ่งอาจจะใชกลยุทธการเริ่มเร่ืองไดหลายๆแบบ   

 2.  การพัฒนาเหตุการณ (Rising Action)  เปนขั้นตอนที่เร่ืองราวเริ่มดําเนินไปมากขึ้น  

ความขัดแยงเริ่มทวีความรุนแรงหรือความเขมขนขึ้น  ตัวละครเริ่มลําบากใจมากขึ้น   

 3.  ข้ันภาวะวิกฤต (Climax)  เปนขั้นตอนที่ความขัดแยงพุงขึ้นสูงสุดและถึงจุดแตกหัก  ตัว

ละครอยูในสถานการณที่ตองตัดสินใจอยางใดอยางหนึ่ง   

 4.  ข้ันภาวะคลี่คลาย (Falling Action)  เปนขั้นตอนหลังจากที่จุดวิกฤตไดผานพนไป  อัน

เนื่องมาจากปญหาความยุงยากหรือเงื่อนงําตางๆไดเปดเผยหรือแกไขได   

 5.  ข้ันยุติเร่ืองราว (Ending)  เปนขั้นตอนสุดทายที่เร่ืองราวไดจบส้ินลง  โดยอาจจะเปน

ปมใหญหรือเล็กเปดเผยหรือซอนเรน  ซึ่งอาจจะจําแนกไดเปนหลายประเภท                                                         

  
5.8 แนวคิดเรื่องหลักฐานสนับสนุนสาร 
 
 หลักฐานสนับสนุนสาร (Supporting evidence) หมายถึง  ขอมูลในลักษณะตางๆที่เพิ่ม

ความกระจางชัดใหกับสาร สรางความเชื่อมโยงทางความคิดและเพิ่มความนาจดจําใหกับสาร 

(วรวัฒน  จินตกานนท, 2549: 283-285) 

 

 เมื่อผูสรางสารกําหนดเนื้อหาของสารและประเด็นหลักของสารแลว จะตองใหหลักฐาน

สนับสนุนในการสรางสารดวยวอณบิคและอินซ ไดอธิบายถึงหลัดฐานสนับสนุนสารวา อาจเปนได

ทั้งขอเท็จจริง(Fact) หรือ (Opinion) บางครั้งก็ยังรวมถึงความเชื่อ (Belief) อีกดวย  หลักฐาน

สนับสนุนมีหลายลักษณะดังนี้ 

 

 1.  ขอเท็จจริง(Facts) หมายถึง ขอมูลที่พิสูจนไดวาเปนความจริง โดยขอเท็จจริงนี้ข้ึนอยู

กับแหลงของขอมูลดวยวาจะมีความนาเชื่อถือมากนอยเพียงใด 

 2.  สถิติ (Statistics) หมายถึง ขอมูลที่เปนตัวเลขซึ่งแสดงความสัมพันธระหวางสิ่งตางๆ

แสดงการเพิ่ม ลด ใชเนนในปริมาณนอย 
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 3.  คํานิยาม (Definitions) คือคําอธิบายความหายของสิ่งใดสิ่งหนึ่งอยางสั้นๆงายๆ ซึ่งมี

ความสําคัญในการตกลงหรือทําความเขาใจกันระหวางผูสรางสารและผูรับสาร โดยเฉพาะเมื่อสาร

มีความเปนนามธรรมเปนเรื่องยาก หรือเปนเรื่องที่ผูรับสารไมคุนเคย 

 4.  คําบรรยาย (Explanation) เปนคําอธิบายในรายละเอียดที่มีความยาวและมีความ

ชัดเจนกวาคํานิยามโยเฉพาะอยายิ่ง เมื่อผูสรางสารตองการชี้ใหเห็นประเด็นปลีกยอยตางๆการใช

คําบรรยายจะเหมาะสมกับสารที่มีความสลับซับซอน 

 5.  การพรรณนา (Description) เปนการวาดภาพถอยคํา (word picture) ซึ่งจะชวยให

ผูรับสารเห็นภาพสิ่งที่ส่ือสารไดอยางชัดเจน รวมทั้งอาจจะชวยกระตุนอารมณในสารดวยการสราง

สารที่เปนเรื่องราวในจินตนาการหรือเร่ืองสมมุติ การพรรณนาจะชวยใหผูรับสารเห็นภาพตาที่ผูสง

สารตองการได 

 6.  คํารับรอง (Testimony) คือการใชคําพูดหรือขอมูลจากประสบการณของผูอ่ืนเพื่อ

รับรองหรือเพื่อยืนยันสารที่ตองการสื่อ โดยผูสรางตองการใหผูรับสารรูรับวา นอกจากผูสรางสาร

แลว ยังมีบุคคลอื่นๆที่เห็นดวยหรือสนับสนุนความคิดของผูสรางสาร คํารับรองแบงเปน3ประเภท

ไดแก 

  6.1  คํารับรองของผูเชี่ยวชาญ (Expert testimony) เปนการใชขอมูลคําพูดของผู

ที่มีความรู ความเชี่ยวชาญในสารนั้นๆเปนอยางดี 

  6.2  คํารับรองจากผูมีชื่อเสียง (celebrity or prestige testimony) วิธีนี้จะเลือกใช

ผูที่เปนที่รูจักของคนทั่วไปเชน ดารานักรอง นักกีฬา นักธุรกิจ ฯลฯ โดยการอาศัยความนาดึงดูดใจ

ของแหลงสาร 

  6.3  คํารับรองจากบุคคลทั่วไป (Lay testimony) เปนคํารับรองจากบุคคล

ธรรมดาที่สรางความนาเชื่อถือได โดยอาศัยความคลายคลึงของแหลงสารกับผูรับสาร (similarity) 

ผูรับสารจะรูสึกวา ผูใหขอมูลเปนคนธรรมกาเหมือนตน จึงมีโอกาสที่จะยอมรับสารไดงายกวา 

 7.  ตัวอยาง (Example) เปนการยกเรื่องราวเหตุการณ เพื่อประกอบคําอธิบาย ซึ่งจะชวย

ใหผูรับสารเห็นภาพและเขาใจในตัวสารไดงายขึ้น และยังทําใหสารดูนาสนใจ และมีสีสันมากขึ้น

อีกดวย ออสบอรนและมอทเลย (Osborn & Motley, 1999) ไดแบงประเภทของตัวอยางไวดังนี้ 

  7.1  ตัวอยางแบบสั้น ( Brief example) เปนการยกเรื่องราวเหตุการณหลายๆ

เร่ืองโดยไมมีคําอธิบาย 

  7.2  ตัวอยางแบบขยาย (Extended Examples) จะเนนตัวอยางที่เปนเพียงหนึ่ง

หรือสองตัวอยาง แตมีจะมีการอธิบายรายละเอียดของตัวอยางนั้นไวอยางชัดเจน 

  7.3  ตัวอยางแบบขอเท็จจริง (Factual Examples) จะใชตัวอยางที่เปนเรื่องราว

หรือเหตุการณในยุคนั้นดวยเปนตน 
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  7.4  ตัวอยางแบบสมมุติ (Hypothetical Examples) เปนการใหผูอานสมมุติ

ตนเองไปกับสารนั้นๆแมจะเปนเรื่องสมมติแตก็ตองอยูบนพื้นฐานความนาเชื่อถือและความจริง 

 8.  การเลาเรื่อง (Narratives) การใชการเลาเรื่องมีวัตถุประสงคเพื่อสรางความเพลิดเพลิน

ใหกับผูรับสารและนําผูรับสารเขามาเปนสวนหนึ่งของเนื้อหาสาร โดยการมีประสบการณรวมกับ

เร่ืองราวนั้น ซึ่งเรื่องราวตางๆ จะสรางความจดจําไดดีกวาอีกดวย ทั้งนี้การเลาเรื่องที่ดี ควรจะมี

จดุเริ่มตน ตอนกลางเรื่อง และจุดจบหรือบทสรุป โดยอาศัยการดําเนินเรื่องที่ชวนติดตาม 

 9.  การเปรียบเทียบ (Comparison) เปนการสรางความเขาใจ โดยใชของสองสิ่ง เร่ืองราว

สองเรื่องราวมาเทียบเคียงกัน 

 10.  การแสดงความขัดแยง (Contrast) เปนการเปรียบเทียบที่เนนใหเห็นขอแตกตาง ซึ่ง

ผูสรางสารจะใชเมื่อตองการเนนความสําคัญของสารโดยการชี้ใหเห็นผลตาง ซึ่งควรจะเปนผลตาง

ที่ชัดเจน 

 11.  การอุปมาอุปไมย (Analogy) วิธีนี้เปนการอธิบายเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ซึ่งไมมีความ

เกี่ยวของกันเลย แตจะเปรียบเปรยใหเห็นความสัมพันธหรือคลายคลึงซึ่งจะชวยใหผูรับสารเขาใจ

ไดงายขึ้น  

 
5.9 แนวคิดเรื่องสารโนมนาวใจ 
 
 เถกิง พันธุเถกิงอมร (2539: 430) อธิบายวาคําวา  “โนมนาวใจ”  หมายถึง  การใชความ

พยายามที่จะเปลี่ยนความเชื่อ  ทัศนคติ  คานิยม  และการกระทําของบุคคลดวยกลวิธีที่เหมาะสม  

ใหมีผลกระทบใจบุคคลนั้นจนเกิดการยอมรับ  และยอมเปลี่ยนตามที่ผูโนมนาวใจตองการ  วิธีการ

ที่มนุษยใชอยูเสมอในการโนมนาวใจก็คือการใชทั้งวัจนภาษาและอวัจนภาษา 

 

 โดยวัตถุประสงคของการโนมนาวใจแบงไดเปน  3  ประการ  ดังนี้ 

 

 1.  เพื่อใหมีความเห็นคลอยตาม  ตองการใหผูอ่ืนยอมรับความคิดเห็นหรือขอเสนอของตน  

เมื่อตองการใหผูอ่ืนคิดหรือปฏิบัติอยางใดอยางหนึ่งตามความประสงค   

 2.   เพื่อใหเกิดการกระทํา  เมื่อสามารถโนมนาวใจใหผูอ่ืนยอมรับความคิดที่เราเสนอไป  

จนกระทั่งมองเห็นประโยชนคุณคาของขอเสนอหรือความคิดนั้นๆ  ก็จะเกิดการกระทําหรือปฏิบัติ 

 3.  เพื่อกระตุนหรือเราความรูสึก  มุงใหเกิดผลภายในจิตใจของผูไดรับการโนมนาวใจ  

มากกวาการกระทําหรือการแสดงพฤติกรรมภายนอก 
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 สอดคลองกับที่  อวยพร พานิชและคณะ (2543: 181)  กลาววา  การเขียนเพื่อจูงใจหรือ

โนมนาวใจ  เปนการเขียนใหมีจุดประสงคใหผูอานเกิดความเขาใจและรูสึกตามที่ผูเขียนตองการ  

ซึ่งมิใชเปนเพียงการถายทอดขอเท็จจริง  การเลาประสบการณหรือแสดงความคิดเห็นธรรมดา  แต

ตองสามารถทําใหผูอานเกิดความประทับใจ  มีความเห็นคลอยตาม  และมีทัศนคติที่ดีตอเร่ือง   

 

 วิธีการเขียนเพื่อจูงใจ  มีวิธีการอยางกวางๆ  ดังนี้ 

 

 1.  การใหเหตุผลมีวิธีการเริ่มจากการใหขอเท็จจริง  โดยอาจเปนเรื่องที่รูกันดีอยูแลว  หรือ

เปนขอโตแยงใหมๆ  จากนั้นสนับสนุนดวยเหตุผลใหเห็นจริง  ซึ่งเหตุผลที่ยกมาตองสอดคลองกับ

ประเด็นที่ตองการพิสูจน  วิธีการอางเหตุผลมีดังนี้ 

  1.1  วิธีนิรนัย  (Deductive) เปนการอางที่คนสวนใหญยอมรับอยูแลว  เพื่อ

สนับสนุนขอเสนอใหมที่อางขึ้น 

  1.2  วิธีอุปนัย (Inductive) เปนการอางกรณีเฉพาะบางกรณีเพื่อไปสูขอสรุปที่เปน

สวนรวม  ทําใหเกิดความนาเชื่อ   

  1.3  วิธีสาเหตุสัมพันธ  อาจเปนการอางจากเหตุไปผลหรือผลไปเหตุก็ได   

 2.  การเราอารมณ  อารมณเปนแรงผลักดันที่สําคัญของมนุษย  (อวยพร พานิชและคณะ  

2543: 183)  หากผูอานมีทัศนคติที่ดีตอเร่ืองที่เขียนอยูแลวการเราอารมณจะสามารถชักจูงผูอาน

ไดงายยิ่งขึ้น  โดยเฉพาะการชักจูงกลุมบุคคลที่มีคุณสมบัติบางประการคลายคลึงกัน 

 3.  การใชบคุลิกหรือชื่อเสียงสวนตัวเปนเครื่องจูงใจ อาจเปนชื่อเสียงบุคลิกของผูเขียนเอง  

หรือบุคคลที่ผูเขียนอางถึง 

 4.  การเสนอแนะ  เปนวิธีการจูงใจหลีกเลี่ยงความคิดเห็นโตแยง เปนการจูงใจทางออมที่

สามารถชวยใหการเสนอแนะไดผล  โดยมีวิธีการยอย  ดังนี้ 

  4.1  การทําใหเปนสวนหนึ่งของผูอาน 

  4.2  เสนอสิ่งที่เขากับอุปนิสัย 

  4.3  สังเกตดูระดับความรูสึก  ความสนใจ  และวัยของผูอาน 

  4.4  ชื่อเสียงของผูเขียนเอง 

 

 นอกจากนี้ ยังมีวิธีการจูงใจอ่ืนๆที่สามารถประยุกตใชในงานเขียนได  คือ  การอาง

หลักฐาน  อาจเปนสถิติหรือตัวเลข  หรือขอมูลที่ไดรับการยอมรับ  หารอางสถาบัน  เปนวิธีการจูง

ใจโดยใชความศรัทธาของผูอานที่มีตอสถาบันเปนพื้นฐาน   
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5.10 แนวคิดเรื่องคุณภาพสาร 
 
 อวยพร พานิชและคณะ  (2543: 170-172)  กลาววาการเขียนที่ดีตองมีลักษณะสําคัญ 3 

ประการ  คือ เอกภาพ  สารัตถภาพ  และสัมพันธภาพ   

   

 เอกภาพ  คือ  ความเปนหนึ่งในดานความคิด  นั่นคือทุกประโยคในยอหนานั้นๆ  จะตอง

กลาวถึงความสําคัญเรื่องเดียวกัน  เร่ืองที่จะกลาวนั้นตองมีขอบเขตจํากัด  ไมใชเร่ืองกวาง ๆ ที่

ประกอบดวยเรื่องตางๆหลายเรื่อง  เพราะจะทําใหไดเนื้อหาไมชัดเจนเทาที่ควร  งานเขียนที่มี

เอกภาพตองจํากัดขอบเขตความคิดใหมุงเพียงความคิดเดียว  ความคิดใดที่ไมตรงหรือไมชวย

สนับสนุนความคิดสําคัญที่เปนจุดมุงหมายตองตัดออกใหหมด 

 

 สารัตภาพ  คือ  ความมีเนื้อหาสาระนั่นคือในยอหนาหนึ่งๆจะตองกลาวถึงเรื่องหนึ่งอยาง

ไดเนื้อหาสาระหรือไดใจความที่ชัดเจนเพียงพอ  โดยใหรายละเอียดเกี่ยวกับเร่ืองที่เขียนอยาง

กระจางแจง  ซึ่งทําไดโดยกําหนดประโยคใจความสําคัญขึ้นกอนแลวขยายประโยคใจความสําคัญ

นั้น  โดยเพิ่มเติมรายละเอียดตางๆ  ที่จะชวยสนับสนุนประโยคใจความสําคัญใหแจมชัด 

 

 สัมพันธภาพ คือมีความสัมพันธระหวางประโยคนั่นคือในยอหนาหนึ่งๆประโยคตางๆที่

นํามาตอเนื่องกันนั้นตองมีความสัมพันธกันโดยอาจจะใชคําเชื่อม  หรือกลุมคําเชื่องชวยแสดง

ความสัมพันธนั้น   

 

 สอดคลองกับที่ วัลยา  ชางขวัญยืน (2528: 166-170)  ที่กลาววายอหนาที่ดี  ตองมี

องคประกอบ  ดังนี้ 

 

 1.  มีเอกภาพ  หมายถึง  มุงเฉพาะประเด็นเดียว   รายละเอียดตางๆมีไวเพื่อขยายความ

อธิบาย สนับสนุนประเด็นดังกลาว  ความคิดที่มีอยูในทุกประโยคตองเปนความคิดที่จําเปนจริงๆ 

ในการอธิบายหรือสนับสนุนนความคิดหลัก  ตองเขียนดวยน้ําเสียงที่เหมาะกับเร่ือง และน้ําเสียงที่

ใหความรูสึกแกผูอานอยางเสมอตนเสมอปลาย 

 2.  มีสัมพันธภาพ  กลาวคือ  สัมพันธภาพในยอหนา  สัมพันธภาพในยอหนาเกิดได 2 

ประการ คือ   
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  2.1  การจัดระเบียบความคิด ความคิดและรายละเอียดตางๆที่ขยายความคิด

หลักหรือประโยคใจความจะตองไดรับการจัดเขามารวมกันอยางมีระเบียบ ถาจัดเรียงลาํดบัอยางดี

แลวจะทําใหเร่ืองในยอหนามีความกระจางชัด 

  2.2  ความตอเนื่องและความสอดคลอง  ทําใหความตอเนื่องกลมกลืนเปนความ

เดียวกันและอานไดอยางราบรื่น 

 3.  มีสารัตถภาพ 

 การเนนความหรือย้ําความ กลาวคือ เร่ืองใดประเด็นใดที่เห็นวาสําคัญก็ควรแสดง

ความสําคัญนั้นใหปรากฏเดนชัด ซึ่งอาจแสดงดวยตําแหนงของประโยคใจความและปริมาณของ

ประโยคขยายความ 

 

 กิบสันและฮานนา (Gibson & Hanna, 1992  อางถึงใน กาญจนา แกวเทพ 2549 : 288) 

ยังไดกลาวถึงประเด็นตางๆที่ผูสรางสารตองคํานึงถึงเทื่อสรางสารไวดังนี้ 

เนื้อหาของสาร 

 

 1.  คุณภาพของเนื้อหา (Quality of Content) ผูสงสารจะตองคํานึงวา เนื้อหาของสารที่จะ

ส่ือออกไปนั้นมีคุณคา (Worthwhile) มีความเกี่ยวพัน (Relevance) และความสําคัญ (Important) 

ตอผูรับสารหรือไม 

 2.  ความนาสนใจตอผูรับสาร (Interest to Audience) ผูสงสารจะเลือกสรางสารที่ตรงกับ

ความสนใจของผูรับสาร โดยจะตองทําความเขาใจผูรับสารวามีความรูสึกหรือความตองการ

อยางไร 

 3.  ขอบเขตของเนื้อหาที่ตองการสื่อสาร (Scope of Intent message) สารที่จะสื่อออกไป

นั้นจะมีเนื้อหามากนอยเพียงใด ครอบคลุมประเด็นอะไรบาง 

 4.  ความเกี่ยวของของความคิด (Relevance of Idea) สารที่สามารถเขาถึงผูรับสารไดดีมี 

ความเกี่ยวของหรืออยูในความสนใจของผูรับสาร มีผลกระทบตอผูรับสาร 

 5.  จํากัดความลึกของสาร (Limit Breath of message) เปนการกําหนดวาจะให

รายละเอียดกับผูรับสารมากนอยแคไหน สารนั้น มีความยากงายขนาด เร่ืองของเนื้อที่ (Space) 

และเวลา (Time) จะมีบทบาทสําคัญ 

   

 ในสวนของแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวกับสาร  ผูวิจัยจะนําแนวคิดนี้มาใชในการออกแบบ

ตารางวิเคราะหขอมูล  และเปนกรอบในการวิเคราะหสาร  (Message)  เพื่อศึกษากลวิธีที่ผูเขียน

ใชในการถายทอดสาร   
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งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
  

 จิราพร เนติชาดา (2542) วิจัยเรื่อง วิธีการถายทอดธรรมะของหลวงพอชา สุภัทโท มี

วัตถุประสงคเพื่อศึกษาวิธีการถายทอดธรรมะของหลวงพอชา  สุภัทโท  โดยใชทฤษฎีสัญญะวิทยา

และทฤษฎีการเลาเรื่องมาเปนกรอบในการศึกษา  ดวยการเก็บขอมูลจากการวิเคราะหเนื้อหา  

และละการสัมภาษณแบบเจาะลึกพระภิกษุผูไดรับการถายทอดธรรมะจากหลวงพอชาโดยตรง  

พบวาวิธีการที่หลวงพอชาใชในการถายทอดธรรมะนั้นมีหลายวิธี  กลาวคือ  มีทั้งการปฏิบัติตาม

ธรรมะที่ทานสอนเพื่อเปนตัวอยางแกลูกศิษย  การถายทอดดวยคําพูดที่ส้ันงาย  ใชคําศัพทบาลี

สันสกฤตเฉพาะที่จําเปน  ใชการเลาเรื่องเพื่อเปรียบเทียบกับธรรมะที่ยกมาสอน  โดยมักจะเปน

เร่ืองสั้นๆที่มีตัวละครและเหตุการณไมมาก  เปนเรื่องที่มีความเปนไปไดและนาเชื่อถือ  

 

 งานวิจัยนี้จึงมีประโยชนอยางยิ่งในการเปนแนวทางสําหรับการศึกษาเรื่อง “กระบวนการ

และกลวิธีการถายทอดพุทธธรรมในหนังสือธรรมะของทาน ว.วชิรเมธี” เนื่องจากมีแนวคิดพื้นฐาน

ของการศึกษาบางประการคลายคลึงกัน  แตจุดตางที่เดนชัดที่สุด  คือ  มุมมองของการศึกษาที่

งานวิจัยของจิราพร  เนติชาดา  ศึกษาจากผูรับสารซึ่งก็คือพระสงฆที่เปนศิษยของหลวงพอชา  โดย

ไมไดศึกษาจากหนังสือธรรมะหรือเอกสารใดๆ  จึงคาดวาผลลัพธของงานวิจัยทั้งสองชิ้น  จะ

สะทอนรายละเอียดที่แตกตางกัน  อันจะเปนการตอยอดองคความรูเรื่องการสื่อสารธรรมะตอไป 

 

ปนนัดดา  นพพนาวัน (2533) วิจัยเรื่อง การศึกษากระบวนการสื่อสารเพื่อเผยแพรธรรมะ

ของสถาบันสงฆไทย เปนการศึกษากระบวนการ  และกลวิธีเผยแพรธรรมะของสถาบันสงฆไทย

จากอดีตถึงปจจุบัน   การศึกษานี้มีข้ึนเพื่อศึกษา กระบวนการ วิธีการ และกลวิธีในการเผยแพร

ธรรมะ และสํารวจความคิดเห็นที่มีตอวิธีการเผยแพร ที่นาสนใจและนาเลื่อมใส 

 

 โดยพบวารูปแบบการสื่อสารตั้งแตสมัยโบราณมีการสื่อสารระหวางบุคคล โดยมีกษัตริย

และพระภิกษุสงฆเปนหลัก ภายหลังจึงมีเร่ิมมีการใชหนังสือ ส่ิงพิมพธรรมะและโสตทัศนูปกรณใน

การศึกษาสมัยใหมเขาชวยมีการพัฒนาวิธีการเผยแพรธรรมมะจาการเทศนตามประเพณี มาเปน

การบรรยายทํา สนทนาธรรม ปาฐกถากรรม และการจัดนิทรรศการ  

 

 การศึกษาจากตัวอยางที่เปนพระภิกษุสงฆ 5 รูป พบวาพระสงฆทั้ง 5 รูปมีวิธีการเปน

ลักษณะเดนรวมกันคือ  ใชรูปแบบบรรยายธรรม  ใชภาษาที่เขาใจงาย  มีการจัดลําดับความยาก



 44 

งายของหัวขอธรรมะการยกตัวอยางประกอบ  เปนผูมีความรูทั้งทางโลกทางธรรม  ปฏิบัติตนเปน

แบบอยาง  มีวิธีการและการใชส่ือเผยแพรธรรมในหลายระดับหลายดาน 

 

 สวนผูแทนภาครัฐและเอกชนมีความเห็นวา  ควรเผยแพรหัวขอธรรมะที่สามารถชวยใน

การดํารงชีวิตไดอยางเปนสุขรวมกันของคนในสังคม  

 

 สําหรับส่ือของพระภิกษุใชสวนใหญนั้นใชเพียงเครื่องขยายเสียงเปนหลักมีแตวัด

พระธรรมกายเทานั้นที่มีการใชส่ือและโสตทัศนูปกรณสมัยใหมอยางสมบูรณแบบ สวนปญหาทีพ่บ

มากที่สุด  คือคือ  พระสงฆสวนใหญยังคงติดอยูกับรูปแบบการเผยแพรธรรมะแบบเดิม   

 

 นอกจากงานวิจัยนี้จะเปนขอมูลอางอิงพื้นฐาน  เพื่อสนับสนุนในสวนของปญหานําวิจัย

เร่ือง  “กระบวนการและกลวิธีการถายทอดพุทธธรรมในหนังสือธรรมะของทานว.วชิรเมธี”แลว  

งานวิจัยนี้ก็มีความสําคัญในการที่จะเปนแนวทางในการศึกษารูปแบบการถายทอดธรรมะของพระ

รูปอ่ืนๆ  ซึ่งมีความแตกตางกันในสวนของสื่อที่ใช  เนื่องจากงานวิจัยนี้ศึกษาจากการเทศน  สวน

งานของผูวิจัยศึกษาสื่อประเภทหนังสือธรรมะเปนหลัก  

 

 สมเกียรติ เรืองอนันตเลิศ (2539) ศึกษาวิจัยเรื่อง การเปดรับธรรมะในยุคโลกาภิวัตน  เปน

การสํารวจขอมูลจากชาวกรุงเทพมหานครจํานวน  600  คน พบวากลุมตัวอยางเปดรับและ

ตองการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับธรรมะจากการฟง  โดยกลุมผูไกลธรรมะเปดรับขาวสารธรรมะจาก

โทรทัศนมากกวาสื่ออยางอื่น ในทางกลับกัน ดานความตองการในการเปดรับขาวสารดานธรรมะ 

กลุมผูใกลศาสนากลับตองการเปดรับขาวสารจากสื่อโทรทัศนมากกวาสื่ออ่ืน ในขณะที่กลุมผูไกล

ศาสนาตองการเปดรับขาวสารธรรมะจากพระสงฆมากกวาสื่ออ่ืน  

 

 สวนหัวขอธรรมะที่บุคคลทุกกลุมตองการเปดรับมากที่สุด คือ เร่ืองที่เกี่ยวกับกรรมดี กรรม

ชั่ว  สําหรับความแตกตางของการเปดรับขาวสารและความตองการพบวา สําหรับตัวแปรดาน

ประชากร การเปดรับขาวสารดานธรรมะของกลุมตัวอยางแตกตางกันตามความแตกตางดานอายุ 

การศึกษาและอาชีพ สวนในดานความตองการในการเปดรับขาวสารธรรมะ พบความแตกตาง

ภายใตตัวแปรดานการศึกษา รายได และอาชีพ เมื่อศึกษาตัวแปรดานความรู ความเขาใจ และ

ทัศนคติเกี่ยวกับธรรมะที่เกิดขึ้นอันเปนผลมาจากการเปดรับธรรมะ พบวากลุมตัวอยางทั้งหมด มี

ความรูและความเขาใจความรูสึกที่ดี และศรัทธาในพระพุทธศาสนา อันจะนําไปสูการปฏิบัติที่

สําคัญ ไดแก การสวดมนตอยางสม่ําเสมอ และการดําเนินชีวิตตามแนวทางของหลักศีลหา  
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 โดยการวิจัยนี้มีสวนสําคัญในการวางแผน   และออกแบบบทสัมภาษณผูสงสาร  

คณะทํางานของผูสงสาร  และคณะทํางานจากสํานักพิมพตางๆ  ในสวนของกระบวนการที่

เกี่ยวของกับข้ันตอนการวิเคราะหผูรับสาร  อันเปนพื้นฐานของการสรรคสรางผลงานตอไป 

 

 ปุณยนุช ชุติมา (2543) ศึกษาวิจัยเรื่อง ปรัชญาการสื่อสารในธรรมสารของพุทธทาสภิกขุ 

โดยเอกสารหลักที่ศึกษา คือปาฐกถาและธรรมบรรยายของพุทธทาสภิกขุที่ตีพิมพเผยแพรสู

สาธารณะ เพื่อศึกษาวิเคราะหปรัชญาความคิดของพุทธทาสภิกขุและศึกษาแนวคิดหรือทฤษฎี

เกี่ยวกับการสื่อสารของพุทธทาสภิกขุ ซึ่งพบวาพุทธทาสภิกขุเห็นวาความจริงมีสองระดับคือ 

ปรมัตถสัจจะ (ความจริงแท) เปนความวางเปลาจากความเปนตัวตน  และสมมุตสัจจะ (ความจริง

เชิงสมมุติ) เปนความจริงที่ใชส่ือสารในชีวิตประจําวัน  

 

 การสื่อสารคือระบบสัมพันธภาพของมนุษย แบงระดับของการสื่อสารไดเปน การสื่อสาร

ในระดับของมนุษยกับธรรมชาติและมนุษยกับตนเอง เนนบทบาทในการเปนผูรับสาร มีเปาหมาย

สวนบุคคลเพื่อสรางความสมดุลใหแกระบบปฏิสัมพันธภายในตัวมนุษยแตละคน โดยที่ "ภาษา

ธรรม" อาจชีไปยังความหมายเชิงปรมัตถสัจจะไดใกลเคียงที่สุด การสื่อสารระดับนี้อยูเหนือการ

ประเมินคาดีหรือช่ัว งามหรืออัปลักษณ สวนการสื่อสารในระดับของมนุษยกับเพื่อนมนุษย และ

มนุษยกับสังคมใช "ภาษาคน" ส่ือความหมายในเชิงสมมุติสัจจะ เพื่อบรรลุเปาหมายทางศีลธรรม

คือเพื่อสันติภาพในโลก  ถือวาความดีคือการสื่อสารเพื่อขจัดความเห็นแกตัว และความงามเปน

หนทางสูความดีโดยโนมนําจิตใจมนุษยใหลืมความยึดมั่นในตัวตน มนุษยเปนทั้งผูรับสารและผูสง

สารในฐานะที่เปนสมาชิกของสังคม เนนบทบาทการเปนผูสงสารที่ดี เชนการใชวัจนสารที่เปน

ประโยชนและไมประทุษรายตอ สัจจะ สุนทรียภาพ และภราดรภาพการสื่อสารสูสาธารณชนของ

พุทธทาสภิกขุก็จัดเปนการสื่อสารในระดับนี้ โดยการสงธรรมสารผานสื่อตางๆ อยางหลากหลาย 

ทั้งสื่อบุคคล ส่ือธรรมชาติ ส่ือส่ิงพิมพ ส่ืออิเล็กทรอนิกส และส่ือระคน  

 

 งานวิจัยนี้สามารถเปนขอมูลสนับสนุนในการวิเคราะหเนื้อหาของสารที่ทาน ว.ชิรเมธี

ถายทอดผานงานเขียนไดอีกทางหนึ่ง 

 

นิตยา จึงเกษมสุข (2531) ศึกษาเรื่อง กระบวนการสื่อสารเพื่อการพัฒนาจิตใจผูเขารับ

การอบรมของสํานักธรรมปฏิบัติ มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาปจจัยที่มีผลตอการพัฒนาจิตใจของ

สํานักปฏิบัติธรรม  พบวาในสวนของความนาเชื่อถือของผูส่ือสาร และการถายทอดสารที่ชัดเจน

นําไปสูการยอมรับรับ  การสื่อสารแบบพบหนาของคูสนทนานั้นมีผลอยางมากในการเปลี่ยนแปลง
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ทัศนคติและพฤติกรรมของผูรับสาร นอกจากนี้การเปดรับ  ความสนใจ  ความพยายามและอดทน

ยังมีผลตอการปฏิบัติตนดวย เมื่อเปรียบเทียบระหวางผูสงสาร ขอความ ส่ือ และผูรับสารเปน

ปจจัยที่สําคัญที่สุดที่มีอิทธิพลตอความสําเร็จของการพัฒนาจิตใจ 

 

 งานวิจัยชิ้นนี้เปนขอมูลสวนหนึ่งที่สะทอนถึงบทบาท  และความสําคัญของผูสงสารในการ

ถายทอดสารที่มีสาระเกี่ยวของกับธรรมะ   จึงสามารถนํามาปรับใชกับการศึกษาเรื่อง  

“กระบวนการและกลวิธีการถายทอดพุทธธรรมในหนังสือธรรมะของทานว.วชิรเมธี” ได 

 

 พิสิฐ กอบบุญ (2548)  ศึกษาเรื่อง “ปุจฉา-วิสัชนา : กลวิธีทางวรรณศิลปในวรรณคดีไทย

พุทธศาสนา”   โดยเปนการศึกษาปุจฉา-วิสัชนาในฐานะกลวิธีทางวรรณศิลปในการสรางปญญา 

ความรู ความเขาใจพุทธธรรมในวรรณคดีไทยพุทธศาสนา ผลการวิจัยพบวา  การถามและการ

ตอบปญหาธรรม  เปนกลวิธีนําเสนอพุทธธรรมในวรรณคดีพุทธศาสนาภาษาบาลีทั้งใน

พระไตรปฎกและวรรณคดีพุทธศาสนาหลังพระไตรปฎก  มีความสําคัญในฐานะเปนวิธีการสั่งสอน

และเผยแพรธรรมของพระพุทธเจาและพุทธสาวก เปนกลวิธีชวยการทรงจําเพื่อรักษาและสืบทอด

พุทธศาสนาในวัฒนธรรมมุขปาฐะ และสืบเนื่องเปนขนบวรรณศิลปในวรรณคดีลายลักษณ มี

นัยสําคัญในฐานะเปนกลวิธีที่เอื้อตอการเจริญสมาธิ  

 

 ลักษณะทางวรรณศิลปเกิดจากการประสานองคประกอบทางวรรณคดี ทั้งการใชภาษา

และการเรียบเรียงอยางประณีต มีเอกภาพเพื่อนําเสนอพุทธธรรม ในฐานะกลวิธีทางวรรณศิลปใน

การสรางปญญาความรู ปุจฉา-วิสัชนาเปนกลวิธีที่ทําใหผูศึกษาไดมีสวนรวมในตัวบท โดยกําหนด

ประเด็นปญหา โนมนาว กระตุนและทาทายใหเกิดการขบคิดตีความ แลวคลี่คลายไขปญหา สราง

ความกระจาง อรรถาธิบายใหความรู  นําไปสูความเขาใจในพุทธธรรม เปนกลวิธีที่เขาถึงกลุมคน

ทุกระดับในสังคม มีบทบาทและความสําคัญอยางยิ่งในวิถีชีวิตของคนไทย  

 

 งานวิจัยนี้มีสวนสําคัญในการเปนพื้นฐานการการศึกษากลวิธีการนําเสนอที่ปรากฏใน

ผลงานธรรมะของทาน ว.วชิรเมธี  โดยเฉพาะอยางยิ่งเปนกรณีศึกษาในสวนของสาระธรรมทาง

พุทธศาสนาเชนเดียวกัน 

 

 อัญชลี ถิรเนตร (2543) ศึกษาเรื่อง  “กลยุทธการสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจในหลักคําสอน

ของพระพุทธเจา”  โดยศึกษาถึงกลยุทธการสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจ ในหลักคําสอนของ

พระพุทธเจา ใชทฤษฎีกระบวนทัศนการเลาเรื่อง และทฤษฎีสัญญะวิทยา มาใชเปนกรอบในการ
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วิจัย วิเคราะหขอมูลจากพระไตรปฎก ผลการวิจัยพบวาการโนมนาวใจในหลักคําสอนของ

พระพุทธเจา เร่ิมดวยการเลาเรื่อง หรือเปรียบเทียบสิ่งใกลตัวผูฟงกับธรรมะ หรือสรุปประเด็น

สําคัญไวในตอนตนเรื่อง ซึ่งชวยจูงใจผูฟงใหสนใจในเนื้อหา และมีวิธีการดําเนินเรื่องโดยการใช

หลักฐานอางอิงคําสอน ดวยการอธิบายใหรายละเอียด การพรรณนาขยายความ การบอกเลาจาก

ประสบการณตรง การยกตัวอยางและการเปรียบเทียบกับส่ิงใกลตัว ทําใหเห็นภาพชัดเจน และมี

ความนาเชื่อถือ  การยกตัวอยางและการเปรียบเทียบ เร่ืองเลาเปนเรื่องสั้นๆ ไมซับซอน  สามารถ

ติดตามและเห็นจริงได  การยกตัวอยางเปรียบเทียบอุปมาอุปไมย ในการอธิบายหัวขอธรรมะซึ่ง

เปนนามธรรมใหเปนรูปธรรม อธิบายธรรมะที่เปนนามธรรมโดยการใชคําสั้นๆ งายๆ   

 

 งานวิจัยนี้มีสวนสําคัญในการเปนพื้นฐานการการศึกษากลวิธีการนําเสนอที่ปรากฏใน

ผลงานธรรมะของทาน ว.วชิรเมธี  โดยเฉพาะอยางยิ่งเปนกรณีศึกษาในสวนของสาระธรรมทาง

พุทธศาสนาเชนเดียวกัน 

 

กลาวโดยสรุป  คือ  ในสวนของงานวิจัยที่เกี่ยวของนี้เปนประโยชนอยางยิ่งในการศึกษา

เพื่อเปนขอมูลพื้นฐานรวมถึงเปนแนวทางในการประยุกตวิธีการตางๆ  เพื่อใชในการออกแบบการ

วิจัย  การเก็บขอมูล  และการวิเคราะหขอมูลตอไป 
 



บทที่  3 
 

วิธีการดําเนินการวิจัย 
 
 งานวิจัยเรื่อง  “กระบวนการและกลวิธีการสื่อสารเพื่อถายทอดพุทธธรรมในหนังสือธรรมะ

ของทาน ว.วชิรเมธี” เปนงานวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research)  มีจุดประสงคเพื่อวิเคราะห

กระบวนการและกลวิธีการถายทอดธรรมะในผลงานหนังสือธรรมะของทาน ว.วชิรเมธี และศึกษา

วิธีการและรูปแบบในการถายทอดพุทธธรรมผานหนังสือธรรมะของทานใหสอดคลองกับบริบทของ

สังคม โดยใชวิธีการวิเคราะหเนื้อหา (Textual Analysis)  และการสัมภาษณแบบเจาะลึก (Depth 

Interview)  ซึ่งมีระเบียบวิธีวิจัย ดังนี้ 

 
การเก็บรวบรวมขอมูล   
 
 ขอมูลที่ใชในการวิเคราะหแบงเปน 2 ประเภท  คือ  ขอมูลประเภทเอกสาร  และขอมูลจาก

การสัมภาษณบุคคล 

 

 1.  ขอมูลประเภทเอกสาร  

 

  ผูวิจัยใชขอมูลประเภทเอกสาร 3 จําพวก  ดังนี้ 

  1.1  ผลงานหนังสือธรรมะของทาน ว.วชิรเมธี โดยเปนหนังสือธรรมะที่ทาน  

ว.วชิเมธีประพันธข้ึนเพียงผูเดียว  ไมใชงานประพันธรวม และเปนหนังสือเลมที่พิมพจําหนาย  โดย

จัดพิมพคร้ังแรกในปพ.ศ. 2545  ถึงพ.ศ. 2552  จํานวนทั้งสิ้น 19 เลม  เพื่อใชวิเคราะหในสวนของ

สาร (Message)  ดังนี้ 

 

  1)  ปรัชญาหนาบาน (สํานักพิมพเรือนปญญา) 

   พิมพครั้งที่ 1 พ.ศ. 2547  

  2)  กําลังใจแดชีวิต  (สํานักพิมพเรือนปญญา)   

   พิมพคร้ังที่ 1 พ.ศ. 2546       

  3)  ธรรมะติดปก (สํานักพิมพอมรินทร)  

   พิมพคร้ังที่  26 พ.ศ. 2552 พิมพคร้ังแรก พ.ศ. 2547 

  4)  ธรรมะหลับสบาย (สํานักพิมพอมรินทร)   
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   พิมพคร้ังที่ 32 พ.ศ. 2552 พิมพคร้ังแรก พ.ศ. 2547 

  5)  ธรรมะดับรอน (สํานักพิมพอมรินทร)   

   พิมพคร้ังที่ 14 พ.ศ. 2552 พิมพคร้ังแรก พ.ศ. 2547 

   6)  ธรรมะบันดาล (สํานักพิมพอมรินทร)   

   พิมพคร้ังที่ 12 พ.ศ. 2552 พิมพคร้ังแรก พ.ศ. 2547 

  7)  ธรรมะทําไม (สํานักพิมพอมรินทร)   

   พิมพคร้ังที่ 22 พ.ศ. 2552 พิมพคร้ังแรก พ.ศ. 2552 

  8)  สบตากับความตาย (สํานักพิมพอมรินทร)   

   พิมพคร้ังที่ 15 พ.ศ. 2552 พิมพคร้ังแรก พ.ศ. 2548 

  9)  ธรรมะเกร็ดแกว (สํานักพิมพอมรินทร)  

   พิมพคร้ังที่ 17 พ.ศ. 2552 พิมพคร้ังแรก พ.ศ. 2546  

  10)  ธรรมะสบายใจ (สํานักพิมพอมรินทร)   

   พิมพคร้ังที่ 24 พ.ศ. 2553 พิมพคร้ังแรก พ.ศ. 2547 

  11)  ธรรมะทอรัก (สํานักพิมพอมรินทร)   

   พิมพคร้ังที่ 14 พ.ศ. 2552 พิมพคร้ังแรก พ.ศ. 2550 

  12)  คนสําราญงานสําเร็จ (สํานักพิมพอมรินทร)  

   พิมพคร้ังที่ 17 พ.ศ. 2551 พิมพคร้ังแรก พ.ศ. 2550 

  13)  ธรรมาคาขึ้น (สํานักพิมพเวิรคพอยท)  

   พิมพคร้ังที่ 2 พ.ศ. 2550 พิมพคร้ังแรก พ.ศ. 2550 

  14)  ธรรมะงอกงาม (สํานักพิมพอมรินทร)      

   พิมพคร้ังที่ 8 พ.ศ. 2551 พิมพคร้ังแรก พ.ศ. 2550 

  15)  ธรรมะน้ําเอก   (สํานักพิมพอมรินทร)  

   พิมพคร้ังที่ 9 พ.ศ. 2552 พิมพคร้ังแรก พ.ศ. 2550 

  16)  ธรรมะคลายใจ  (สํานักพิมพอมรินทร)  

   พิมพคร้ังที่ 9 พ.ศ.2552 พิมพคร้ังแรก พ.ศ.2551 

  17)  ธรรมศักดิ์สิทธิ์  (สํานักพิมพอมรินทร)  

   พิมพคร้ังที่ 6 พ.ศ. 2552 พิมพคร้ังแรก พ.ศ. 2548 

        18)  เรารักแม (สํานักพิมพผูกเสี่ยว)  

   พิมพคร้ังแรก พ.ศ. 2547 

  19)  ตะแกรงรอนทอง (สํานักพิมพมติชน)  

   พิมพคร้ังที่ 3 พ.ศ.2553 พิมพคร้ังแรก พ.ศ.2550 
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  1.2  เอกสารหรือหนังสือที่เกี่ยวของกับชีวประวัติ  และผลงาน  รวมถึงเอกสารที่

เกี่ยวของกับการถายทอดธรรมะของทาน ว.วชิรเมธี  ซึ่งมีผูอ่ืนประพันธไว  เพื่อใชเปนขอมูลในการ

วิเคราะหผูสงสาร (Sender)  

 

  1.3  เอกสาร  หรือหลักฐานอางอิงที่แสดงถึงบริบทของสังคมในชวงเวลาตางๆ  

เชน  หนังสือพิมพ  สารคดี  เทปรายการโทรทัศน  เปนตน เพื่อใชเปนขอมูลสําหรับการเทียบเคียง

เหตุการณในแตละสมัยกับเนื้อหาธรรมะที่ทานว.วชิรเมธีถายทอดผานผลงานของทาน ใน

การศึกษาความสอดคลองของเนื้อหา  รูปแบบและวิธีการถายทอดพุทธธรรมกับบริบทของสังคมที่

ตางออกไปตามชวงเวลา 

 

 2.  ขอมูลประเภทการสัมภาษณบุคคล  

  

  ตามวัตถุประสงคของการวิจัยที่มุงศึกษากระบวนการและกลวิธีการถายทอด

ธรรมะที่ปรากฏในผลงานหนังสือธรรมะของทาน ว.วชิรเมธี ดังนั้นจึงตองใชขอมูลจากการ

สัมภาษณผูสงสารซึ่งก็คือทาน ว.วชิรเมธี บุคคลใกลชิด คณะผูจัดทําหนังสือทั้งในสวนที่เปน  

คณะทํางานของทาน ว.วชิรเมธี  และคณะผูจัดทําในสวนของสํานักพิมพที่จัดพิมพมากกวา  1  

เลม  ทั้งสิ้นจํานวน  2  สํานักพิมพ    ไดแก  สํานักพิมพ เรือนปญญา  และสํานักพิมพ อมรินทร 

    
กลุมเปาหมายในการวิจัย 
 
 ผูใหขอมูลหลักในการวิจัยนี้แบงเปน  4  กลุม  ไดแก 

 

 1.  ผูสงสาร  ในที่นี้คือทาน  ว.วชิรเมธี  เปนผูสงสารหลักในแงของการสรางสาร 

(Message) ซึ่งเปนสมณะเพศที่ไดรับการยอมรับจากสังคม  และมีศิลปะในการถายทอดสาร  และ

กระบวนการคิดวางแผนที่นาสนใจ  ผูวิจัยจึงจะศึกษาดวยการสัมภาษณเชิงเจาะลึก  เพื่อใหทราบ

ถึงกระบวนการสรางสารและกลวิธีการถายทอดสาร  นอกจากนี้ยังศึกษาในสวนของภูมิหลังของผู

สงสารเพิ่มเติม  เพื่อใหทราบถึงพื้นฐานของผูสงสารซึ่งอาจมี่ผลตอวิธีคิดและกลวิธีการถายทอด

สารบางประการดวย 
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 2.  บุคคลใกลชิด  ในที่นี้คือ  คุณแทนคุณ จิตตอิสระ  เปนผูที่มีความสนิทสนม  ได

รวมงานกับทาน ว.วชิรเมธี  ในฐานะเลขาฯ  และผูติดตาม ซึ่งจะสามารถสะทอนบุคลิกลักษณะ

ของทานไดอยางละเอียด  รวมถึงสามารถถายทอดมุมมองความคิดของทานในฐานะที่มีความ

ใกลชิดได 

  

 3.  คณะผูจัดทําหนังสือของผูสงสาร   เปนผูมีสวนเกี่ยวของในกระบวนการสรางผลงาน

หนังสือธรรมะ  อีกทั้งเปนผูที่มีความใกลชิดกับทานว.วชิรเมธี  จึงเปนแหลงขอมูลที่มีความ

นาเชื่อถือ  และสามารถใหขอมูลที่เปนประโยชนไดอีกทางหนึ่ง   

 

 โดยผูวิจัยไดเลือกสัมภาษณ คุณเริงฤทธิ์ ธิชาญ  ซึ่งเปนหัวหนาคณะจัดทําหนังสือของผู

สงสาร  เนื่องจากเปนผูรับผิดชอบควบคุมดูแลการจัดทําหนังสือของทาน ว.วชิรเมธีอยางละเอียด

ทุกขั้นตอนในทุกเลมที่มีการจัดพิมพ 

 

 4.  คณะจัดทําหนังสือของสํานักพิมพ  เปนผูมีสวนสําคัญในกระบวนการสรางสาร

ประเภทอวัจนภาษา  ซึ่งเปนอีกหนึ่งสวนสําคัญที่สามารถดึงดูดความสนใจของผูอานได  ดังนั้น

การสัมภาษณกลุมเปาหมายกลุมนี้จึงมุงประเด็นหลักที่กระบวนการสรางสารในสวนที่เกี่ยวกับ 

อวัจนภาษาที่ปรากฏในหนังสือ เพื่อศึกษาถึงวิธีการและระบบคิดที่คณะจัดทําหนังสือของ

สํานักพิมพใช   

 

 โดยเลือกสัมภาษณบรรณาธิการของสํานักพิมพตามเกณฑที่กําหนด  คือ  เปนสํานักพิมพ

ที่จัดพิมพหนังสือธรรมะของทาน ว.วชิรเมธีตั้งแต 2เลมข้ึนไป เนื่องจากบรรณาธิการเปนบุคคลที่

รับผิดชอบในทุกข้ันตอนตั้งแตการเริ่มเสนอแนวคิดจัดพิมพจนกระทั่งจัดพิมพเปนรูปเลมโดย

สมบูรณ  อีกทั้งบรรณาธิการเปนผูติดตอประสานงานกับทาน ว.วชิรเมธีโดยตรง  จึงสามารถให

ขอมูลที่ละเอียดและครอบคลุมได  โดยสํานักพิมพเรือนปญญา สัมภาษณ คุณรักษ มนัญญา  

บรรณาธิการหนังสือกําลังใจแดชีวิต และปรัชญาหนาบาน  และสํานักพิมพอมรินทร  คุณเทวัลย

กานต  มุงปนกลาง บรรณาธิการสํานักพิมพอมรินทรธรรมะ 
 
ขั้นตอนในการดําเนินการวิจัย 
 
 การวิจัยเรื่อง“กระบวนการและกลวิธีการถายทอดธรรมะในหนังสือธรรมะของ 

ทาน ว.วชิรเมธี” มีข้ันตอนในการทําวิจัย  ดังนี้ 
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 1.  ข้ันเตรียมการ 

  1.1 รวบรวมขอมูลประเภทเอกสารในสวนของผลงานธรรมะของทาน ว.วชิรเมธี  

ทั้ง 19 เลมที่ใชในการวิเคราะห   

  1.2 รวมรวมขอมูลประเภทเอกสารที่เกี่ยวของกับประวัติ ผลงาน  และการ

ถายทอดธรรมะของทาน ว.วชิรเมธีที่ผูอ่ืนเขียน 

  1.3  เตรียมตารางบันทึกกลวิธีการถายทอดธรรมะในสวนของการศึกษาหนังสือ

ธรรมะ  

  1.4  เตรียมแบบสัมภาษณที่ใชในการสัมภาษณเชิงเจาะลึก   

  1.5  ติดตอขอสัมภาษณทาน ว.วชิรเมธี บุคคลใกลชิด  คณะจัดทําหนังสือธรรมะ

ของทานและคณะทํางานของสํานักพิมพตางๆ 

 

 2.  ข้ันเก็บขอมูล 

  2.1  ศึกษาขอมูลเอกสารที่รวบรวมไวทั้งในสวนของหนังสือธรรมะที่ประพันธโดย

ทาน ว.วชิรเมธี  และหนังสือที่เกี่ยวของกับประวัติและผลงานของทานที่ผูอ่ืนเขียนไว 

  2.2  สัมภาษณกลุมเปาหมาย 

 

 3.  ข้ันการวิเคราะหขอมูล 

  3.1 นําขอมูลที่ไดจากขั้นตอนการเก็บขอมูลในสวนของหนังสือธรรมะมาวิเคราะห

กลวิธีในการถายทอดธรรมะของทาน ว.วชิรเมธี  ในสวนของสาร (Message)  โดยใชตารางบันทึก

กลวิธีการถายทอดพุทธธรรมตามแนวคิดและทฤษฎีที่ใชเปนกรอบในการวิเคราะห   

  3.2  นําขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณและจากหนังสือที่เกี่ยวของกับประวัติและ

ผลงานของทาน ว.วชิรเมธีมาวิเคราะห ในสวนของผูสงสาร (Sender) 

 

 4.  ข้ันตอนการสรุปผล 

  รวบรวมขอมูลจากการวิเคราะหมาสรุปผล  และอภิปรายผล 

 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 
 1.  ตารางบันทึกกลวิธีการถายทอดพุทธธรรม 
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 2.  แบบสัมภาษณที่ใชในการสัมภาษณเชิงเจาะลึก (Depth Interview) โดยแบงออกเปน 

4 ชุด ไดแก 

  2.1  แบบสัมภาษณผูสงสาร   

  2.2  แบบสัมภาษณบุคคลใกลชิดผูสงสาร 

  2.3  แบบสัมภาษณคณะจัดทําหนังสือของผูสงสาร 

  2.4  แบบสัมภาษณคณะจัดทําหนังสือของสํานักพิมพตางๆ 

 
การวิเคราะหขอมูล 
 
 ใชขอมูลจากเอกสารและการสัมภาษณในการวิเคราะห โดยเปนการวิเคราะหภายใตกรอบ

แนวคิดและทฤษฎีดังที่กลาวมาขางตน   

 
การนําเสนอขอมูล 
 
 ในสวนของการนําเสนอขอมูล เปนการนําเสนอดวยวิธีการพรรณนาวิเคราะห (Analysis 

Description) โดยจําแนกการแสดงผลการวิเคราะห โดยจําแนกเปน  2 สวนหลัก  ดังนี้ 

 

  1.  กระบวนการและกลวิธีที่ทาน ว.วชิรเมธีใชในการถายทอดธรรมะใหไดรับ

ความนิยม จําแนกได 2 สวน ดังนี้ 

   1.1  กระบวนการในการถายทอดหนังสือธรรมะของทาน ว.วชิรเมธี  

    1.1.1  สวนเนื้อหา 

    1.1.2  สวนรูปเลม 

   1.2  กลวิธีที่ทาน ว.วชิรเมธีใชในการถายทอดหนังสือธรรมะ 

    1.2.1  กลวิธีทางภาษา  

    1.2.2  กลวิธีการนําเสนอ 

  2.  วิธีการและรูปแบบในการถายทอดพุทธธรรมผานหนังสือธรรมะของทาน 

ว.วชิรเมธีใหสอดคลองกับบริบทของสังคม 

   2.1  วิธีการถายทอดพุทธธรรมใหสอดคลองกับบริบทของสังคม 

   2.2  รูปแบบการถายทอดพุทธธรรมใหสอดคลองกับบริบทของสังคม 
 



บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 ผลการศึกษาเรื่อง “กระบวนการและกลวิธีการสื่อสารเพื่อถายทอดพุทธธรรม ในหนังสือ

ธรรมะของทาน ว.วชิรเมธี” ซึ่งไดจากการเก็บ  วิเคราะหขอมูลจากงานเขียนของทาน และการ

สัมภาษณผูสงสาร  คณะจัดทําหนังสือของผูสงสาร  คณะจัดทําหนังสือของสํานักพิมพตางๆ และ 

ผูใกลชิดผูสงสาร  จากการศึกษาพบวาในสวนของผูสงสาร (Source)  มีคุณสมบัติของผูสงสารที่ดี

อยางครบถวน สวนงานเขียน (Message) พบวามีความโดดเดนแตกตางจากงานเขียนหนังสือ

ธรรมะของบุคคลอื่นๆ ซึ่งเปนไปตามเอกลักษณของผูสรางสาร  โดยสามารถจําแนกผลการวิจัย

ทั้งหมดไดเปน  2 สวน หลัก  ดังนี้ 

 

 1.  กระบวนการและกลวิธีที่ทาน ว.วชิรเมธีใชในการถายทอดธรรมะใหไดรับความนิยม 

จําแนกได 2 สวน ดังนี้ 

  1.1  กระบวนการในการถายทอดหนังสือธรรมะของทาน ว.วชิรเมธี  

   1.1.1  สวนเนื้อหา 

   1.1.2  สวนรูปเลม 

  1.2  กลวิธีที่ทาน ว.วชิรเมธีใชในการถายทอดหนังสือธรรมะ 

   1.2.1  กลวิธีทางภาษา  

   1.2.2  กลวิธีการนําเสนอ 

 2.  วิธีการและรูปแบบในการถายทอดพุทธธรรมผานหนังสือธรรมะของทา ว.วชิรเมธีให

สอดคลองกับบริบทของสังคม 

  2.1  วิธีการถายทอดพุทธธรรมใหสอดคลองกับบริบทของสังคม 

  2.2  รูปแบบการถายทอดพุทธธรรมใหสอดคลองกับบริบทของสังคม 

 
สวนที่ 1   
 
 1.  กระบวนการและกลวิธีที่ทาน ว.วชิรเมธีใชในการถายทอดธรรมะใหไดรับ
ความนิยม 
  1.1  กระบวนการในการถายทอดหนังสือธรรมะของทาน ว.วชิรเมธี  



 55 

  ผลการวิจัยในสวนนี้ไดมากจากการเก็บขอมูลการสัมภาษณกลุมเปาหมายทั้ง 4 

กลุม  ประกอบดวย  1. ผูสงสาร  ไดแก  ทาน ว.วชิรเมธี  2. ผูใกลชิดผูสงสาร  ไดแก  คุณแทนคุณ  

จิตตอิสระ  3. ผูจัดทําหนังสือของทาน ว.วชิรเมธี  ไดแก คุณเริงฤทธิ์  ธิชาญ 4. คณะผูจัดทํา

หนังสือจากสํานักพิมพตางๆ ไดแก สํานักพิมพอมรินทร   คุณเทวัญกานต มุงปนกลาง และ  

สํานักพิมพเรือนปญญา  คุณรักษ มนัญญา 

 

 จากขอมูลการสัมภาษณสามารถจําแนกกระบวนการในการถายทอดธรรมะของ

ทาน ว.วชิรเมธี  ไดเปน 2 สวน  ดังนี้ 

 
  1.1.1  สวนเนื้อหา 

จากการสัมภาษณผูเขียนและคณะผูจัดทําหนังสือของสํานักพิมพพบวา  

การนําเสนอเนื้อหาหลักในหนังสือธรรมะแตละเลมนั้น  มีที่มาจาก 3 ลักษณะ คือ 

 

1)   รวบรวมจากบทความที่เคยตีพิมพ  กองบรรณาธิการของสํานักพิมพ

จะเปนผูรวบรวมงานเขียนของทาน ว.วชิรเมธี ประเภทบทความที่เคยไดรับการตีพิมพลงวารสาร

หรือนิตยสาร  แลวนํามาจัดหมวดหมูตามเนื้อหา  เพื่อรวมเปนหนังสือเลมใหม  เชน หนังสือธรรมะ

ติดปก ธรรมะทําไม  เปนตน  

2)  เขียนขึ้นใหมโดยเนื้อหาหลักมาจากแนวคิดของผูเขียนเอง  หรือทาง

สํานักพิมพเปนผูกําหนดประเด็นสําคัญที่ตองการใหผูเขียนถายทอด  เชนที่ปรากฏในหนังสือ 

ธรรมะหลับสบาย  ทาน ว.วชิรเมธีเขียนถึงวิธีการดับความโกรธ  ซึ่งประเด็นในการนําเสนอมาจาก

ผูเขียนเอง 

 

กรณีที่ผูเขียนกําหนดเนื้อหาเอง พบวาผูเขียนมีหลักในการเลือกเนื้อหาหรือประเด็นธรรมะ

ที่จะนําเสนอ ดังนี้ 

 

1)  ตอบโจทยของตนเอง คือ เปนเรื่องที่อยูในความสนใจหรือความถนัด 

2)  มองเห็นวาสังคมกําลังตองการหรือจําเปนที่จะตองรูเร่ืองนั้นๆ ในขณะนั้น 

หรือในระยะยาว 

                3)  ความถูกตองของเนื้อหาที่จะนําเสนอ 

4)  วิธีการที่ส่ือสารจะตองทําใหเร่ืองที่จะนําเสนอนั้นไดผล เชน จะเขียนแบบ 

ใดจึงจะสื่อไดตรงจุดไมวาจะเปนบทความ หรือเขียนเปนเลม หรือแสดงความ 
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เห็นผานคอลัมนตางๆ ของตนเอง 

                 5)  จะสงไปยังผูบริโภคโดยวิธีไหน เชน แจก หรือวางจําหนาย” 

                                                                           (ว. วชิรเมธี, สัมภาษณ, 19 มิถุนายน 2553) 

 

3)  ถอดเทปเทศนาของทาน ว.วชิรเมธี เปนขอมูลที่มาจากการเทศนของ

ผูเขียนตามสถานที่ตางๆ ซึ่งไดมีการบันทึกเทปไว  ผูจัดทําจะนํามาทอดเทป และจัดแยกหมวดหมู

ตามเนื้อหา  และนํามารวบรวมเปนหนังสือเลมใหม เชน  หนังสือชุดธรรมะในอากาศ  เปนตน 

 

สวนความรับผิดชอบของทาน ว.วชิรเมธี ในการถายพุทธธรรมออกมาเปนเนื้อหาสําหรับ

ตีพิมพ  มีกระบวนการ  การวางแผน  จัดลําดับขั้นตอนตางๆที่ชัดเจน  และเปนแนวทางเดียวกับ

การผลิตสื่อ  ตั้งแตกระบวนการกอนการเขียน  ระหวางการเขียน  และหลังการเขียนเสร็จส้ิน   

 

โดยขั้นตอนทั้งหมดเริ่มจากแรงบันดาลใจของทาน  ซึ่งทานจําแนกออกเปน 2 แบบ  คือ 

แรงบันดาลใจจากสิ่งที่ทานมีความสนใจ  และแรงบันดาลใจจากสิ่งที่เปนปญหาสังคมในขณะนั้น  

ซึ่งจากการประมวลพบวา  เร่ืองที่อยูในความสนใจของทานมีความหลากหลายตามแตทานจะได

พบเจอเรื่องใดๆแลวเกิดความสงสัยของใจ  หรือเกิดความคิดที่อยากจะถายทอดเรื่องราวหลัก

ธรรมะใหผูอานไดเขาใจคลายสงสัย  เนื้อหาที่นําเสนอจึงมีความแตกตางกันออกไป  ดังปรากฏใน

งานเขียนของทานหลายชวงหลายตอน  เชน  วิธีแกความโกรธ  เร่ืองความตาย  การวางตนอยาง

เหมาะสมของผูที่อยูในฐานะพระสงฆ  การบริหารจัดการคน  เวลา  และความรูสึก  ปญหาของคน

ทําธุรกิจ  เปนตน 

 

“...อยากเขียนเรื่องกุศโลบายคลายโกรธ เพราะเคยอานพบพระพุทธวัจ

นะในพระไตรปฎกแลวมีขอความทํานองอุบายคลายโกรธอยูเยอะมาก จึงคิดวา 

จะตองหาวิธีถายทอดออกมาสูพากยไทยใหได แตตองเปนการถายทอดที่มีความ

รวมสมัย ในที่สุดจึงกลายมาเปนเรื่อง “ธรรมะหลับสบาย” หรือ Anger 

Managment ในพากยภาษาอังกฤษ หรือเร่ืองความตายก็เชนเดียวกัน มีความ

สนใจเรื่องนี้เพราะอยากรวบรวมองคความรูดานการจัดการความตายในมิติพุทธ

ใหสมบูรณ ก็เลยทําหนังสือ “สบตากับความตาย” หรือ Looking Death in the 

Eye ออกมา”  (ว. วชิรเมธี, สัมภาษณ, 19 มิถุนายน 2553) 
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 สวนแรงบันดาลใจที่มาจากปญหาสังคมนั้น  มีทั้งปญหาความขัดแยงทางความคิดของคน

ในสังคมหลากหลายดาน  เชน  คานิยม  วัฒนธรรม  การเมือง  เปนตน  ปญหาความเขาใจผิด

เกี่ยวกับหลักคําสอนและพิธีกรรมในพระพุทธศาสนา  ปญหาความรักและสัมพันธของบุคคลกลุม

ตางๆ  อาทิ  ครอบครัว  เพื่อนฝูง  ญาติพี่นอง  เจานายลูกนอง  เพื่อนรวมงาน  คนรัก  เปนตน  

รวมถึงอีกหลากหลายสาเหตุที่นํามาสูปญหาตางๆของสังคม  เชน  การทุจริตคอรัปชั่น  ความไม

รูจักพอ  ความเห็นแกตัว  ยาเสพติด  เปนตน   

  

 แรงบันดาลใจที่เกี่ยวกับปญหาของสังคมนั้น  เปนสวนสําคัญที่ทําใหงานของทาน  ตรงใจ

ผูอานและใหความรูสึกวาธรรมะเปนเรื่องใกลตัวใชไดจริง 
 
  “ทานคํานึงถึงสิ่งที่ทานนําเสนอวาจะกอใหเกิดประโยชนกับคนมาก

นอยแคไหน  ไมใชวาเขียนอะไรที่คนเคาไมสนใจหรือวาเอาไปใชประโยชน

ไมได  อยางที่บอกวาทานเขียนเกี่ยวกับสังคม  ทานคิดวา  ขอเขียนของทาน

จะกอใหเกิดแรงบันดาลใจ  สงบสันติ  กลับคืนมาแกสังคม  หรือคนที่ได

อาน  เขียนไปแลวไมอยากใหเปนการประดับความรูคืออยากใหเปนการ

นําไปใชในชีวิตจริงไดเลยอะไรแบบนั้น  ประยุกตใชจริงไดเลยเวลาปญหา

แบบนั้นเกิดข้ึนมา  มีวิธีแกไขไง  เราควรจะทําแบบไหน อยางสถานการณ

บานเมืองเกิดขึ้นแบบนี้ทานก็เสนอวิธีการปรองดองหรือการสมานฉันทหรือ

วาเกิดเหตุการณอะไรขึ้นมาบทความของทานก็สามารถตอบโจทยใหกับ

สังคมได สําหรับคนที่เคากําลังถามหาหรือวาสงสัยอยู”   

(เริงฤทธิ์  ธิชาญ, สมัภาษณ, 24 พฤษภาคม 2553) 

 

เมื่อไดประเด็นการเขียนจากแรงบันดาลใจแลว  เขาสูข้ันตอนการคนควาและเก็บรวบรวม

ขอมูล  จากนั้นกําหนดแนวทางนําเสนอ  ลงมือเขียน  แลวสงเขาสูกระบวนการของสํานักพิมพ

ตอไป   

  

  “...หนังสือทุกเลมเขียนขึ้นมาบนแรงบันดาลใจสองประเภทนี้ เมื่อมี

แรงบันดาลใจแลว ข้ันตอนการทํางานจะเริ่มจาก 

  1.  การหาความรูในเรื่องที่จะเขียน (รวมทั้งพูด) อยางละเอียดลึกซึ้ง

ที่สุดเทาที่จะทําได 
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  2.  การกําหนดแนวทางวาจะนําเสนอแบบใด เชน บทความ, ความ

เรียง,บทวิเคราะห,บทสัมภาษณ หรือเขียนเปนเลมรวดเดียวจบ 

  3.  ลงมือทํางานเขียนโดยมุงเนนไปยัง “แกน” ของเรื่องที่จะนําเสนอ

และเนนการเขาใจใหงายสําหรับคนทุกชั้น (ปรัชญาในการทํางานเขียน

ประการหนึ่งที่ยึดมาตลอดก็คือ “จงคนควาอยางนักวิจัย แตจงนําเสนออก

ไปอยางนักประชาสัมพันธ”)  

  4.  สงกระบวนบรรณาธิการของสํานักพิมพ (โดยมากมีคนมาขอ

พิมพงานตลอดจึงไมเปนปญหาเรื่องแหลงที่จะพิมพงาน) 

  5.  ตรวจแกใหถูกตอง 

  6.  อนุญาตใหจัดพิมพ หรือประชาสัมพันธใหแพรหลายที่สุดทั้งโดย

การจําหนายและโดยการแจกฟรีใหกวางขวางที่สุด” 

(ว. วชิรเมธ,ี สมัภาษณ, 19 มิถุนายน 2553) 

 

จะเห็นไดวาหลังจากขั้นตอนในสวนการเขียนเนื้อหาแลว  กระบวนการตอจากนี้ ไดแก  สง

บรรณาธิการของสํานักพิมพ  ตรวจแกใหถูกตอง  จัดคําโปรย  และภาพประกอบ  ซึ่งเปนสวนที่

ทางสํานักพิมพเปนผูรับผิดชอบ  จากนั้นงานตนฉบับสําหรับจัดพิมพจะถูกสงกลับมาใหทาน 

ว.วชิรเมธีเปนผูตรวจสอบความถูกตองเหมาะสมอีกครั้งกอนอนุญาตใหมีการจัดพิมพ 

     
  1.1.2  สวนรูปเลม 
  การจัดทํารูปเลมนั้นเปนกระบวนการที่สํานักพิมพเปนผูรับผิดชอบ  สามารถแบง

ไดเปน 3 ลักษณะตามที่มาของการจัดพิมพ  ดังนี้  

 

   1)  กรณีรวบรวมงานจากบทความที่เคยตีพิมพ  ในกรณีนี้สํานักพิมพจะ

เปนผูรวบรวมผลงานของผู เขียนจากหลากหลายแหลง  เชน  บทความที่ตีพิมพในวาสาร  

หนังสือพิมพ  นิตยสาร  เปนตน  จากนั้นสํานักพิมพจักแยกเปนหมวดหมูตามเนื้อหา  แลวจึงรอย

เรียง  ตรวจแก  ดึงขอความบางสวนเพื่อจัดทําเปนคําโปรย  จากนั้นจัดคําโปรยเขาคูกับเนื้อหา  

แลวสงใหทาน  ว .วชิรเมธีพิจารณา   ขณะเดียวกันก็ใหทางคณะจัดทําภาพประกอบวาด

ภาพประกอบ  เมื่อไดภาพประกอบและงานที่ทาน ว.วชิเมธีตรวจตรารอบสุดทายแลวจึงนํามา

จัดพิมพเปนขั้นตอนสุดทาย 

   2)  กรณีงานที่เขียนขึ้นใหม  มีทั้งที่ทาน ว.วชิรเมธีเปนผูเขียนขึ้นตาม

ประเด็นที่ทานเลือกเอง และตามที่ทางสํานักพิมพกําหนด  โดยกรณีนี้สํานักพิมพจะรับงานเขียน
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ตนฉบับจากทานมาตรวจแก  เลือกคําโปรย  จัดคําโปรยเขาคูกับเนื้อหา  แลวจึงสงใหทาน ว.วชิร

เมธีพิจารณา  ขณะเดียวใหคณะจัดทําภาพประกอบดําเนินการจัดทําภาพประกอบ เมื่อได

ภาพประกอบและงานที่ทาน ว.วชิเมธีตรวจแกรอบสุดทายแลว  ก็จะเขาสูข้ันตอนการจัดพิมพ 

   3)  กรณีจัดทําจากการถอดเทปเทศนา  สํานักพิมพจะรวบรวมเทป

เทศนามาถอดเทป  จากนั้นจัดหมวดหมูตามเนื้อหา  เลือกเนื้อหาที่สนใจนําเสนอ  แลวรอยเรียง  

ตรวจแก  ดึงคําโปรยและจัดคูกับเนื้อหา  แลวสงใหทาน ว.วชิรเมธีพิจารณา  พรอมกับเตรียมภาพ

ที่ใชประกอบในหนังสือ  เมื่อไดรับฉบับตรวจแกรอบสุดทายจากทานและภาพประกอบแลว  เขาสู

กระบวนการจัดพิมพตอไป  

 

  จากทุกรณีพบวาในขั้นตอนการตรวจแกของทางสํานักพิมพนั้น  แทบจะไมตอง

แกไขใดๆ  เนื่องจากผูเขียนตรวจสอบและพิจารณามาเปนอยางดีแลว  บางครั้งที่ทางสํานักพิมพ

แกไขกลายเปนการทําใหผิดความหมายที่ทานตองการสื่อสาร   

 

  “สวนมากตนฉบับที่ออกมาจากทานทานตองดูเปนพิเศษ ดูหลายรอบ  

เรียบรอยไมมีการมาแกไขอะไรอีก  ชัวรแลวจะไมมีใครกลาเปลี่ยนสํานวน

ของทาน เพราะบางทีอยางที่บอกวาทานถาพูดสํานวนชาวบานก็ตองบอกวา

เปนนายของภาษา  ภาษาบางประโยคเราก็ยังไมคุน  แตเนื่องจากวาทาน

สําเร็จการศึกษาทางพระระดับสูง  สูงที่สุดคือเปรียญธรรม 9ประโยค  เราจะ

ไปเทียบทานไมได  บางที บก.ไปเถียงผิดก็มี  บางทีบก.คิดวาเปนประโยคนี้

จริงๆแลวทานตัดสินใจจะใหเปนประโยคเขียนแบบนั้น  ฉะนั้นในเรื่องของ

ตนฉบับทานมั่นใจแลววาไดแลว” 

(เริงฤทธิ์  ธิชาญ, สมัภาษณ, 24 พฤษภาคม 2553) 

 

    “ทานใชภาษาดี  ถาเทียบกบันักเขียนทานอื่นๆแลวสามารถบอกไดวา

ทาน ว.เปนนกัเขียนแลวก็นกัอานที่ส่ังสมความรูมาเยอะมาก  คําบางคํา  ผม

เคยทวงทานไปวาคํานี้ไมนาจะใช แลวปรากฏวาทานบอกมาใหเราไปเปด

พจนานกุรมดสิู  แลวผมกลบัไปเปด  ปรากฏวาผมก็พลาดเอง” 

(เทวัญกานต  มุงปนกลาง, สัมภาษณ, 21 พฤษภาคม 2553) 
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  สวนการดึงคําโปรยนัน้ทางบรรณาธิการจะเปนผูเลือกคาํหรือขอความที่เหน็วา

เหมาะสม  ซึง่พบวาดวยลีลาการเขียนที่มกัมีคําคลองจอง  มีคําคมหรือวรรคทองอันเปนเอกลักษณ

ของทานกท็ําใหการเลือกคําโปรย  รวมถงึการตั้งชื่อตอน  ชื่อหนงัสือของบรรณาธิการทําไดงายขึ้น 

    

  “สํานวนภาษาของทานคอนขางเปนเอกลกัษณ จะมคีําที่มนัโดดเดน

คลองจองกนั เชนคนสําราญงานสาํเรจ็ คําแบบนี้มอียูเร่ือยๆ ทาํใหผม

สามารถนําคาํเหลานี้มาเปนชื่อหนงัสือ หรือมาเปนชื่อบทช่ือตอนในเลม  บก.

ของอมรินทรจะเปนคนตั้งชื่อตอนในเลม แตละเลมก็จะมีความโดดเดน

แตกตางกนัไป  อยางเรื่องธรรมะทําไม ผมก็จะใชชื่อหนงัสือทมีีอยูขณะนั้น

มาเปนชื่อบท  ชื่อของแตละหมวดก็จะเปนชื่อของหนงัสือที่นยิมในทองตลาด  

แตละเลมก็จะดึงธีมที่แตกตางกนัออกไปมาตั้งชื่อบทภายในเลม” 

(เทวัญกานต  มุงปนกลาง, สัมภาษณ, 21 พฤษภาคม 2553) 

 

  สําหรับการจัดทําภาพประกอบจากทุกกรณีนั้นพบวาเปนการกําหนดกรอบกวางๆ

ใหกับผูจัดทําภาพประกอบ กลาวคือ  ใหภาพที่ออกมามีสีสดใส  ไมเปนนามธรรม  สามารถสื่อ

ความหมายไดงาย  ไมตองอาศัยการตีความซับซอน  และนําเสนอใหแตกตางจากหนังสือธรรมะที่

เคยมีมา  ซึ่งในสวนของทาน ว.วชิรเมธีจะพิจารณาเปนพิเศษเฉพาะการนํารูปของทานไปใช  

เนื่องจากทานเกรงวาบางกรณีอาจเปนเชิงการคาที่ไมเหมาะสมกับสถานะของสมณเพศ 

 

  “ทานจะดูจุดของการนําเสนอเรื่อง ตรงปก ปกเนื่องจากทานก็เขาใจวา

ทานเปนพระ การนาํเสนอเชงิธุรกิจคอนขางจะขัดกัน ทานเลยขอดูเปนพิเศษ 

วาปกมันสื่อเนือ้หาหรือนาํเสนอในภาพลักษณของหนังสอืทั้งหมดมั้ย หรือวา

ขายชื่ออยางเดียวคือ  มุงขายชื่อทานเปนตัวใหญๆ หรือบางทีสํานักพิมพอ่ืน

ก็ขอภาพทานไปลงเปนปกหนังสือบาง  ทานจะดูเปนพิเศษแคเร่ืองเดียวคือ

เร่ืองปก”  (เริงฤทธิ ์ ธชิาญ, สัมภาษณ, 24 พฤษภาคม 2553) 

 

โดยแตละสํานักพิมพ  จะสรางสรรครูปเลมตามกลุมเปาหมาย  และเอกลักษณของ

สํานักพิมพนั้นๆ  ซึ่งการวิจัยนี้เก็บขอมูลการสัมภาษณจาก  2  สํานักพิมพ  ไดแกสํานักพิมพเรือน

ปญญา  และสํานักพิมพอมรินทร 
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 สํานักพิมพเรือนปญญาเปนสํานักพิมพแรกที่บุกเบิกจัดพิมพงานของทาน ว.วชิรเมธี  

รูปแบบการนําเสนอรูปมีลักษณะเหมือนหนังสือธรรมะทั่วไป กลาวคือ  ลักษณะรูปเลม  สีสันไม

ฉูดฉาด  ขนาดรูปเลมไมแตกตางจากหนังสืออ่ืนๆ  ภาพหนาปก เปนภาพเรียบๆ  โดย  “ปรัชญา

หนาบาน”  เปนภาพตนไม และบานสีฟา  สวน “กําลังใจแดชีวิต” เปนแตมสีคลายคนมีปก  

ภาพประกอบภายในเลมมีสีสันงดงาม  เปนภาพแนวนามธรรมะ  ใชเทคนิคการวาดสีน้ํา  สวน

เทคนิคการพิมพ  การเนนคํา  ดึงคําโปรย  ยังคงเปนตามหนังสือธรรมะทั่วๆไป 

 

                 
 

ภาพประกอบที่ 1 ภาพหนงัสือธรรมะของทาน ว.วชิรเมธี ที่จดัพิมพ โดยสํานกัพิมพเรือนปญญา 

 

 การออกแบบรูปเลมลักษณะดังกลาว  มาจากเหตุผล 2ประการ  ไดแก  สาเหตุจากการ

วางกลุมเปาหมาย  โดยทางสํานักพิมพเรือนปญญาวางกลุมเปาหมายผูอานเปนกลุมคนตั้งแตวัย

ทํางานขึ้นไป   เพื่อใหขอคิดและกําลังใจในการดําเนินชีวิต 

 

  “ที่มาเริ่มตนจากความสนในของทางคณะสํานักพิมพเอง  ในชวงนั้น

เกิดความรูสึกวาอยากจะพิมพหนังสือธรรมะ ประมาณป 2546 ซึ่งในชวงนั้น  

เกิดความรูสึกวาในสังคมสมัยนั้น หนังสือธรรมะยังไมแพรหลายเทาไหรนัก 

ดานกําลังใจ ดานขอคิดปรัชญาชีวิตตางๆก็ซบเซาไปนิดนึง  คณะผูบริหาร

สํานักพิมพในชวงนั้นก็คุยกันวาเรานาจะทําหนังสือในแนวที่สงเสริมทางดาน

ความคิดสติปญญาของคนบาง” 

(รักษ  มนัญญา, สัมภาษณ, 14 พฤษภาคม 2553) 

 

 อีกเหตุผลหนึ่ งคือ   ขอจํากัดของทางสํานักพิมพ   ที่มิ ใช สํานักพิมพขนาดใหญ  

กระบวนการผลิตและเทคนิคจึงยังไมแตกตางจากสํานักพิมพทั่วๆไปมากนัก 
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  “แตในชวงหลังทางกระบวนการของทางสํานักพิมพกระบวนการทางการ

เผยแพร กระบวนการที่ทํางานของคณะทํางาน ซึ่งทางสํานักพิมพอ่ืนๆมีความ

พรอมมากกวา  มีบุคลากรมากและมีการเขาใจหลักการของการทํางาน  จะเขา

มาชวยใหการเผยแผทางดานธรรมะมากขึ้น จนสามารถที่จะกลาวไดวาเปนงานที่

สามารถเขาถึงคนไดมากข้ึนเรื่อยๆ โดยเฉพาะคนรุนใหมในสังคม นี่คือสวนหนึ่ง 

ซึ่งกระแสในชวงกอนก็จะยังไมมี  แตตอนนี้ถือวาธรรมะอยางของทาน ว.หรือทาน

อ่ืนๆที่ทํามา ก็ถือวากาวเขาสูยุคของธรรมะของคนรุนใหมโดยตรง แลวในชวงนี้” 

(รักษ  มนัญญา, สัมภาษณ, 14 พฤษภาคม 2553) 

 

 ในสวนของสํานักพิมพอมรินทร  ซึ่งเปนผูริเร่ิมจัดทําหนังสือธรรมะรูปเลมแปลกตา จน

ไดรับกระแสตอบรับอยางดี  ทําใหกลายเปนสวนหนึ่งของธรรมะอินเทรนด  ไดมีการนํารูปแบบ

ขนาดเลมของหนังสือที่ประสบความสําเร็จในการออกแบบขนาดรูปเลมที่เหมาะกับการอาน  

ผูอานสามารถหยิบจับ  พลิกอานถนัดมือ พกพาไดอยางเหมาะสม 

 

  “ตอนแรกที่จะทําพ็อกเก็ตบุคขึ้นมา  เรามีตนแบบคือ ชวงนั้นมีหนังสือช่ือ

วาลางพิษ  เปนหนังสือในเครือสํานักพิมพอมรินทร  แลวปรากฏวามันไดรับ

ความนิยม  การจับถือการอานมันเหมาะมือ  เราก็เลยคิดกันวา  พอเราจะพิมพ

หนังสือธรรมะ   คือหนังสือของทาน ว. ถือวาเปนมิติใหมของธรรมะ  ของ 

 อมรินทร เปนครั้งแรกที่อมรินทรจัดพิมพหนังสือธรรมะ  ก็คือเปนจุดเริ่มตน เรา

ก็เลยคิดวานาจะใชไซสของลางพิษ  มันก็เลยเปนตนกําเนิด  ของธรรมะติดปก” 

(เทวัญกานต  มุงปนกลาง, สัมภาษณ, 21 พฤษภาคม 2553) 

     

 สวนภาพหนาปก  และภาพประกอบภายในมีความแตกตางฉีกแนวจากหนังสือธรรมะ

ทั่วๆไป  เพราะใชสีสันสดใสหลากสี  เปนภาพวาดแนวนารัก คลายกับภาพที่ปรากฏตามหนังสือ

นิทานหรือหนังสือการตูน  ดูมีชีวิตชีวาสดชื่น  หากดูเผินๆอาจไมทราบวาเปนหนังสือธรรมะ  ดวย

หนาตาที่พลิกโฉมวงการหนังสือธรรมะเชนนี้ 
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ภาพประกอบที่ 2  ภาพหนังสือธรรมะของทาน ว.วชิรเมธีที่จัดพมิพโดย สํานักพิมพอมรินทร 

 

 กระดาษที่สํานักพิมพอมรินทรเลือกใชเปนกระดาษถนอมสายตา (Green Read)  เทคนิค

การพิมพ  การดึงคําโปรย  การทําตัวหนา  เหลานี้สามารถสรางความแตกตางใหกับรูปเลมของ

หนังสือธรรมะไดชนิดที่หลุดจากกรอบเดิม  ซึ่งเนื่องมาจากการที่สํานักพิมพอมรินทรวางกลยุทธใน

การจัดทําหนังสือธรรมะ  และกําหนดกลุมเปาหมายที่ตางไปจากเดิม  กลาวคือ  สํานักพิมพ

ตองการขยายกลุมเปาหมายของผูอานหนังสือธรรมะใหสามารถอานไดทุกชวงวัย  ทั้งวัยรุน  วัย

ทํางาน  และผูสูงอายุ  จึงออกแบบรูปเลมที่ทันสมัย  สดใสจนกลายเปนการพลิกมิติใหมของ

หนังสือธรรมะ และเปนเอกลักษณของหนังสือธรรมะของสํานักพิมพอมรินทร  

 

  “สวนภาพประกอบ  หรือภาพหนาปก  การออกแบบเกิดขึ้นจากความคิด

ที่วา  เราตองการพลิกมิติใหมของหนังสือธรรมะใหแตกตางจากที่มีอยูเดิม  ก็

คือจากเดิม ธรรมะจะเปนภาพที่เปนรูปของพระ  ตามหนาปก  เราก็มาคิดกอน

วา เปนไปไดมั้ยวา  เราไมตองเชิดชูที่ตัวบุคคล  แตวาเนนนําเสนอธรรมะหรือวา

แกนสารที่ปรากฏไปในเลม  เพราะฉะนั้น  หนาปกจะเนนไปที่รูปแบบที่แตกตาง

และมีสีสันที่สวยงามเพราะวา  เราอยากใหนอกจากผูสูงอายุหรือผูใหญอาน 

เราอยากใหเด็ก วัยรุนอานดวย  มันก็เลยออกมาแบบแนวสีลูกกวาด”   
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(เทวัญกานต  มุงปนกลาง, สัมภาษณ, 21 พฤษภาคม 2553) 
 
 ในสวนของอวัจภาษาที่ปรากฏในงานของทาน  ทั้งปก  ภาพประกอบ  สีสัน  ขนาด

ตัวอักษร  การจัดสรรหนากระดาษ  ขนาดรูปเลม  ลวนเปนสวนสําคัญที่ทําใหงานของทานนาสนใจ  

และมีความแตกตาง  จากหนังสือธรรมะอ่ืน  ซึ่งมักปรากฏเปนรูปถาย  หรือรูปวาดพระพุทธรูป  

พระสงฆ  หรือบางเลมก็ใชภาพวิวทิวทัศนเปนภาพปกและภาพประกอบภายใน  ซึ่งไมนาดึงดูดใจ

สําหรับผูอานที่เปนวันเด็กหรือวัยรุน  เหลานี้ลวนเปนปจจัยที่ทําใหหนังสือธรรมะกับผูอานมี

ชองวางที่หางกันมากขึ้น 
 

             
 

ภาพประกอบที่ 3  ภาพหนังสือธรรมะอ่ืนๆ 
 
 โดยสรุป  กระบวนการนําเสนอพุทธธรรมะผานหนังสือธรรมะของทาน ว.วชิเมธีนั้น  

แบงเปน 2 สวน คือสวนเนื้อหา  ซึ่งมีทาน ว.วชิรเมธีเปนผูรับผิดชอบ  อีกสวนคือ  รูปเลม  ทาง

สํานักพิมพเปนผูรับผิดชอบ  กระบวนการทั้งสองสวนนี้มีการดําเนินการที่สอดประสานและ

ตอเนื่องกัน  โดยเริ่มตนดวยตัวผูเขียนและสิ้นสุดที่การตัดสินใจอนุญาตใหจัดพิมพ  หลังผานการ

กระบวนการอื่นๆและการพิจารณาของผูเขียนแลว 
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กระบวนการจัดทําหนังสอืธรรมะของทาน ว.วชิรเมธ ี

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กรณรีวบรวมมาจากบทความที่เคยตีพิมพ 
สํานักพิมพรวบรวมผลงานผูเขียน 

จัดตามหมวดหมู

กรณีเขียนข้ึนใหม 
สํานักพิมพรับตนฉบับผูเขียน 

กรณีจดัทําจากเทปบรรยาย 
บันทึกเทปการเทศน 

ถอดเทปบรรยาย 

จัดหมวดหมู 

ตรวจแก 

    ดึงคําหรือขอความบางสวนสําหรับคําโปรย 
       จัดคําโปรยเขาคูกับเนื้อหาแตละตอน 

 

สงใหทานว.วชิรเมธี พิจารณาตนฉบับ จัดทําภาพประกอบเนื้อหา 

จัดพิมพ 

แผนผังกระบวนการจัดทําหนังสือธรรมะของทาน ว.วชิรเมธี 
 

ทานว.วชิรเมธีตรวจรอบสุดทาย 

และอนุญาตใหจัดพิมพ 

ทาน ว.วชิรเมธี 
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1.2  กลวิธีที่ทาน ว.วชิรเมธีใชในการถายทอดหนังสือธรรมะ 
 
 1.2.1  กลวิธีทางภาษา  
 สําหรับกลวิธีทางภาษาเปนการเก็บขอมูลและวิเคราะหเฉพาะสวนเนื้อหาของงานเขียน  

ไมนับรวมชื่อหนังสือ  หรือช่ือตอน  เนื่องจากเปนสวนที่ทางกองบรรณาธิการของสํานักพิมพเปน

กําหนด 

   

 จากการศึกษาพบวา  ผูแตงใชกลวิธีทางภาษาที่หลากหลายในงานเขียนแตละเลม  โดยไม

พบขอกําหนดตายตัวในการเลือกใชกลวิธีใดเปนพิเศษ    
1)  การสรางคําใหม 
 

 การใชกลวิธีนี้ของผูเขียนนั้น คําที่สรางขึ้นใหมแทบทุกคําเปนคําประสม โดยมีทั้งการสราง

คําที่อาศัยแนวเทียบจากคําเดิม  การสรางคําโดยนําคําศัพทภาษาตางประเทศมาประสมกับคํา

ไทย  และการสรางคําประสมขึ้นใหม   

 
  1.1)  อาศัยแนวเทียบจากคําเดิม 
 ลักษณะของการสรางคําโดยอาศัยแนวเทียบจากคําเดิมที่พบ  มีทั้งการเปลี่ยนเสียง

พยัญชนะบางตัว  เพื่อสรางคําใหมที่มีเสียงใกลเคียงกับคําเดิม และการคงคําหรือพยางคที่เปน

เอกลักษณของคําประสมบางคําไวซึ่งผูอานสามารถเขาใจไดถึงความหมายของคําใหม  และ

สามารถอางอิงคําเดิมไดเชนกัน    

 

 ตัวอยางที่  1 จากหนังสือคนสําราญ งานสําเร็จ 

       

  “พอแมลูกแทบไมมี “เวลาคุณภาพ” รวมกัน ผูบริหารที่ไมรูจักแบงเวลา

เชนนี้จะกอใหเกิดภาวะ“สัมพันธพลาด” (ว.วชิรเมธี, 2551 29:) 

 

 คําวา  “สัมพันธพลาด”ใชแนวเทียบเดิมจากคําวา “สัมพันธภาพ” ในการสรางคําใหมที่มี

นัยเชิงลอเลียนวาแทนที่จะเปนความสัมพันธอันดีกลับกลายเปนความสัมพันธที่ผิดพลาดเสีย

หายไป 
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 ตัวอยางที่  2 จากหนังสือคนสําราญ งานสําเร็จ 

 

“กิ๊กภัย  = ภัยจากการมีกิ๊ก” (ว.วชิรเมธี, 2551 29:) 

 

 การสรางคําวา “กิ๊กภัย” อาศัยแนวเทียบจากกลุมคําจําพวก “อุทกภัย วาตภัย  อัคคีภัย...”  

ซึ่งเปนคําสมาส  แตกิ๊กไมใชคําบาลีสันสกฤต  “กิ๊กภัย” จึงเปนการสรางคําที่อาศัยวิธีการเดียวกับ

การสมาสแตมิใชคําสมาส 

 
 1.2)  นําคําภาษาตางประเทศมาประสมกับคําไทย 
 วิธีการนี้ของผูแตงเปนอีกหนึ่งวิธีที่ทําใหผลงานของผูแตงกลายเปนหนังสือธรรมะที่

ทันสมัยมีเสนหและกลิ่นอายตางจากหนังสือธรรมะแบบเดิมๆ  ผูเขียนใชคําภาษาตางประเทศที่

หลากหลายมาประสมกับคําไทย  ซึ่งคําภาษา ตางประเทศที่ผูเขียนนํามาใชเปนคําที่สังคมรูจัก  รู

ความหมาย  ถูกใชในการสื่อสารของผูคนเปนประจํา  ผูอานจึงสามารถเขาใจความหมายของคํา

ใหมไดโดยไมตองอาศัยการนิยามหรือแปลความ  แตในบางกรณีผูเขียนไดนิยามความหมายของ

คําใหม  เพื่อใหผูอานเขาใจ  เนื่องจากผูเขียนตองการใหความหมายชี้เฉพาะบางประการ 

 

 ตัวอยางที่  1 จากหนังสือคนสําราญ งานสําเร็จ 

 

“โรคอารยธรรม  คือ  โรคเศรษฐีในหองไอซียู  พอมีเงินมากแลวจะปวยที

หนึ่ง ก็ปวยดวยโรคที่คารักษาพยาบาลคอนขางแพง  ฉีดยาเข็มหนึ่งหมื่นสอง สัปดาห

หนึ่งตองฉีดทุกวัน...” (ว.วชิรเมธี, 2551 29:) 

 

 ผูเขียนนําคําวา  “โรค”  มาประสมกับคําวา  “อารยธรรม”  เพื่อส่ือความหมายวาเปนโรค

ของคนหรือกลุมคนที่มีระดับในสังคม  และใหความหมายของคําเพื่อใหผูอานเขาใจไดชัดเจนขึ้น 

 

 ตัวอยางที่  2  จากหนังสือสบตากับความตาย 

 

“คุณผูชายตายไปแลวสิบป ทุกปจะทําบุญระลึกถึง ทุกครั้งที่ทําบุญวันนั้นจะเปน

วันที่คุณผูหญิงรองไห  เพราะนึกถึงเวลาที่เคยอยูดวยกัน  แลวเสียใจ เศราใจ อยางนี้

เรียกวา รีไซเคิลทุกข” (ว.วชิรเมธี, 2551: 36) 
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 ผูแตงนําคําวา “รีไซเคิล” มาประสมกับคําวา “ทุกข”  เพื่อส่ือความหมายวา ความทุกขนี้

ถูกนํามาหมุนเวียนใชใหเกิดความทุกขเปนประจําไมจบส้ิน  

 

 ตัวอยางที่ 3  จากหนังสือสบตากับความตาย 

 

“เมื่อความปวยเกิดขึ้น ทานนั่งดูความปวย นั่งดูใจ  นั่งดูเข็มไมลหวัใจของตวัเอง

วาหวั่นไหวตามความปวยไหม” (ว.วชิรเมธี, 2552: 41) 

 

 ผูแตงนําคําวา “เข็มไมล” มาประสมกับคําวา “หัวใจ”  เพื่อสรางภาพในจิตนาการโดย

เปรียบเทียบวาจิตใจของเรานั้นมีเครื่องวัดเปนเข็มไมลที่สามารถวัดไดวาจิตใจของเรามีการ

เปล่ียนแปลงไปมากนอยเพียงใด 

 

 ตัวอยางที่  4 จากหนังสือคนสําราญ งานสําเร็จ 

 

“พุทธธรรมฉบับฮาวทู” (ว.วชิรเมธี, 2551: 64) 

 

 ผูแตงนําคําวา “พุทธธรรม” มาประสมกับคําวา “ฉบับ”  และคําวา “ฮาวทู”  เพื่อใชใน

ความหมายวาธรรมะของพระพุทธเจานั้นเปนแบบฉบับที่ระบุข้ันตอนสูเปาหมาย ไมใชเร่ืองยาก

เชนเดียวกับหนังสือฮาวทูอ่ืนๆ 

    
  1.3)  สรางคําประสมขึ้นใหม 
 คําใหมบางสวนผูเขียนใชวิธีประสมคําขึ้นใหม  โดยดึงความหมายหรือนัยสําคญัของคาํมา

ทําใหเกิดตําใหมที่มีความหมายชวนฉุกคิด 

 

 ตัวอยางที่  1 จากหนังสือธรรมะบันดาล 

 

“ประภาคารทางปญญา” (ว.วชิรเมธี, 2552: 67) 

 

 ผูเขียนประสมคําขึ้นใหมเปนคําวาประภาคารทางปญญา  เพื่อหมายถึงผลงานและความ

ดีของผูลวงลับสามารถนําทางสองสวางใหชนรุนหลังเดินตามสูความเสนทางแหงความดแีละความ

หลุดพนได 



 69 

 ตัวอยางที่  2  จากหนังสือธรรมะคลายใจ 

 

“หาฝนแหงถอยคํา” (ว.วชิรเมธี, 2552: 9) 

 

 คําวา  “หาฝนแหงถอยคํา”  มีนัยถึงคําตําหนิ  ตอวา  วิพากษวิจารณ  ซึ่งสะทอนวามี

มากมายเปรียบไดกับหาฝน   

  
2) การสรางสํานวนใหมอาศัยแนวเทียบจากคําเดิม 
 

 การสรางสํานวนใหมที่ปรากฏเปนการนําสํานวนพูด หรือสํานวนคําพังเพยที่มีแตเดิมมา

ปรับแกใหม  กลาวคือเปนการสรางสํานวนใหมโดยอาศัยแนวเทียบจากสํานวนเดิม 

 

 ตัวอยางที่ 1  จากหนังสือคนสําราญ งานสําเร็จ 

 

“ที่ใดมีกิ๊ก  ที่นั่นมีกรรม” (ว.วชิรเมธี, 2551: 60) 

 

ขอความนี้อาศัยแนวเทียบจากสํานวนพูดที่วา “ที่ใดมีรัก  ที่นั่นมีทุกข” 

 

 ตัวอยางที่  2 จากหนังสือคนสําราญ งานสําเร็จ 

 

“ขางนอกสดใส ขางในสงบเย็น” (ว.วชิรเมธี, 2551: 84) 

 

 ขอความนี้อาศัยแนวเทียบจากสํานวนคําพังเพยที่วา “ขางนอกสุกใส  ขางในเปนโพรง” 

  

 ตัวอยางที่ 3  จากหนังสือคนสําราญ งานสําเร็จ 

 

“ทํามาหาธรรม” (ว.วชิรเมธี, 2551: 125) 

 

 ขอความนี้อาศัยแนวเทียบจากสํานวนพูดที่วา “ทํามาหากิน” 
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 ตัวอยางที่  4  จากหนังสือธรรมะคลายใจ 

 

“ไมเชื่อตองศึกษา  ไมมีปญญาตองเรียนรู” (ว.วชิรเมธี, 2552: 238) 

 

 สํานวนนี้ลอมาจากสํานวนพูดติดปากคนไทยที่วา  “ไมเชื่ออยาลบหลู”  ซึ่งทาน ว.วชิรเมธี  

ตองการสะทอนอีกมุมมองหนึ่งที่ผิดไปจากความเชื่อเดิมอันฝงรากลึก  วาสิ่งที่เราไมเชื่อ  ส่ิงที่เรา

ไมรูเราควรศึกษาใหเร่ืองราวเหลานั้นอยางถองแท  เพื่อจะไดมีปญญาตัดสินไดวาสมควรเชื่อ

หรือไมอยางไร 

 
 3)  การใชภาพพจน 
 

 การใชภาพพจนที่ปรากฏในผลงานของผูแตงพบวาโดยหลักแลวไมไดใชเพื่อความ

สละสลวยของภาษาเปนหลัก  แตใชเพื่อเปรียบใหผูอานเขาใจไดงายยิ่งขึ้น  ดังนั้นจึงจะพบการใช

ภาพพจนชนิดตางๆ  เชน  อุปมา  อุปลักษณ  ในลักษณะที่ตางออกไป  เพราะเปนการเปรียบเทียบ

กับชีวิตจริงในยุคปจจุบัน  หรือเปนการเปรียบเทียบใหเห็นภาพชัดเจนเขาใจงาย   

 

 ตัวอยางที่  1 จากหนังสือสบตากับความตาย 

 

  “มนุษยเราน้ีอยูตรงกลางเหมือนกับเรายืนอยูกลางสนามฟุตบอล

ขนาดใหญ  แลวมกีอนหนิกอนใหญเทาบานกลิง้มาจากทั้งสี่ทศิ หินกอน

นั้นชื่อวาความตาย คิดดูวาเราซ่ึงเปรียบเสมือนคนทีแ่ออัดกันอยูในสนาม

ฟุตบอลนัน้จะหนีความตายพนไหม ตอบไดเลยวาไมมีทาง”             

                

(ว.วชิรเมธี, 2552: 32) 

 

 ตัวอยางที่  2  จากหนังสือคนสําราญ งานสําเร็จ 

 

“ถาอยูกันดวยความกดดนัอยางนี้ ก็เปนผูนําที่ดีไมได ไมไดใจลูกนอง 

ตลอดเวลาที่เจานายอยู ลูกนองจะรูสกึวาตัวเองเปนหญาที่ถกูกอนหินทับ 

หรือไมก็เหมอืนการหายใจอยูใตน้ํา มนัอึดอัด...” (ว.วชิรเมธี, 2551: 40) 
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 ตัวอยางที่  3 จากหนังสือธรรมะเกร็ดแกว 

 

“หลวงพอชา สุภัทโท  พระวิปสสนาจารยผูทาํใหดอกบัวบานในโลก

ตะวันตกอยางหมดจดงดงาม” (ว.วชิรเมธ,ี 2552: 79) 

 

 ตัวอยางที่  4 จากหนังสือธรรมะติดปก 

  

“คนทุกคนบนโลกนีห้รือแมแตสรรพสัตวในจักรวาลลวนมทีี่มา เฉก

เชนเดียวกับน้ําทุกหยดลวนมีตนน้าํ” (ว.วชิรเมธี, 2552: 40) 
 
 จากการศึกษาพบวาการใชภาพพจนประเภทอุปมาอุปไมย  เปนกลวิธีที่ผูเขียนใชมากเปน

อันดับที่สอง ในกลวิธีทางภาษาทั้งหมดที่ปรากฏ   

  

.   4)  การเลนคํา 
 
  ลักษณะของการเลนคําที่ปรากฏ  พบวามีทั้งการเลนคําพอง  คําซ้ํา  และการเลนเสียง

สัมผัสของคํา 
   
  4.1)  คําพอง 
 การเลนคําพองที่พบ  มีทั้งคําพองเสียง  คําพองรูป  และคําพองรูปพองเสียง  ซึ่งผูแตงใช

การเลนคําพองไมมากนัก  เมื่อเทียบกับการเลนคําประเภทคําซ้ํา  

 

 ตัวอยางที่  1 จากหนังสือคนสําราญ งานสําเร็จ 

 

“...เพราะวาเกงทุกเร่ืองก็ทกุขทุกเร่ืองเหมอืนกนั”                            

(ว.วชิรเมธี, 2551: 25) 

 

 ผูแตงเลนคําวา “ทุก” ที่หมายถึง แตละหนวย ๆ ของจํานวนทั้งหมด, ทั้งหมดโดยหมาย

แยกเปนหนวย ๆ  กับคําวา “ทุกข” ที่หมายความวา  ความยากลําบาก, ความไมสบายกายไม

สบายใจ 
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 ตัวอยางที่  2 จากหนังสือสบตากับความตาย 

 

“ปวยเปนก็เปนสุข ปวยไมเปนก็เปนทุกข” (ว.วชิรเมธ,ี 2552: 99) 

 

  ผูแตงเลนคําวา “เปน” ในสองความหมาย  คือ ความหมายแรก  กริยาสําหรับแสดง

ความสัมพันธระหวางคํากับคําเพื่อใหเห็นวาคําหนาและคําหลังมีภาวะ คือ ความมี ความเปน 

เกี่ยวของกันอยางไร เชน ทานเปนเจา เขาเปนนาย.  สวนความหมายที่สอง คือ   สามารถ, ได, เชน 

เตนเปน รําเปน 

 

 ตัวอยางที่  3 จากหนังสือธรรมะทําไม  

 

“โลกธรรม/โลกกระทาํ” (ว.วชิรเมธี, 2552: 30) 

 

 ผูเขียนตั้งใจเลนเสียงที่คลายจะเปนคําพอง  คือ  โลกธรรม  (โลก-กะ-ทํา)  โลกกระทํา  

(โลก-กระ-ทํา)   เพื่อสะทอนความหมายวาความจริงความธรรมดาของโลก  ก็เกิดเปนไปตามที่

สรรพชีวิตอันเปนสวนสําคัญของโลกเปนผูกระทําการตางๆ 

 

 ตัวอยางที่  4  จากหนังสือธรรมาคาข้ึน 

 

“อุตสาหกรรม/อุตสาหหากรรม” (ว.วชิรเมธี, 2552: 8) 

 

 ผูเขียนเลนเสียงที่คลายจะเปนคําพอง  เพื่อส่ือถึงคนที่อยูในภาคอุตสาหกรรม  ทําธุรกิจ

ตางๆ    ตองพึงระวังเพื่อไมใหตนเองนั้นเขาไปอยูในวังวนของบาปกรรม  กลายเปนธุรกิจที่ดึงตนสู

กรรม  “อุตสาหหากรรม” 

 
  4.2)  คําซํ้า 
 ผูเขียนใชกลวิธีนี้มากเปนอันดับที่สาม  จากกลวิธีทั้งหมดที่ปรากฏ  โดยใชการซ้ําคําเพื่อ

เนนความหมาย  หรือเนนใหขอความนั้นๆโดดเดนชวนจดจํายิ่งขึ้น  
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 ตัวอยางที่  1 จากหนังสือคนสําราญ งานสําเร็จ 

 

“...สักวนัตองไปเจอคนจริง  ที่รูจริง  รูลึก  รูกวาง  รูไกล”  

(ว.วชิรเมธี, 2551: 49) 

 

 ตัวอยางที่  2 จากหนังสือธรรมะทําไม 

 

“...ไมมีขอตอรอง  ไมมีอภิสิทธิ์  ติดสินบนยมบาลก็ไมรับ  เจาก็ตาย   

ประชาชนก็ตาย  นกับวชกต็าย  พระอริยบุคคลก็ตาย  โงก็ตาย  ฉลาดก็ตาย  

หญิงก็ตาย  ชายก็ตาย  ยากดีมีจนก็ตาย...” (ว.วชิรเมธ,ี 2552: 117) 

 
  4.3)  เสียงสัมผัส 
 การเลนคําประเภทเลนเสียงสัมผัสที่ปรากฏในงานเขียนของทาน ว .วชิรเมธี  พบใน

ลักษณะการเลนเสียงสัมผัสพยัญชนะเปนสวนมาก 
 
 ตัวอยางที่  1 จากหนังสือธรรมาคาข้ึน 

 

“...ความทุกขทั้งหลายเกิดจากใจที่ไมต่ืน  ไมเต็ม  ไมโต”                         

(ว.วชิรเมธี, 2552: 19) 

 

 ตัวอยางที่  2 จากหนังสือธรรมะเกร็ดแกว 

 

“นาเสยีดายชวีิตที่ถกูเหวี่ยงไปอยางไรจุดหมายวนัแลววันเลา  ลองลอย 

ไปในกระแสแหงกิน  กาม  เกียรติ  เหมือนขอนไมแหงหรือกอสวะที่ไร 

อนาคต” (ว.วชิรเมธี, 2552: 15) 
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ตัวอยางที่  3 จากหนังสือธรรมะงอกงาม 

 

  “จงฟงเสียงคําพร่ําสอนอันซ้ําซากใหไดยินเปนเสียงของการเจียระไน

เพชรแหงชีวิตใหแวววาวพราวพรายไปดวยเหลี่ยมคมแหงสติปญญา” 

(ว.วชิรเมธี, 2552: 199) 

 
  5)  การใชคําสัมผัสคลองจอง 
 
 ลักษณะการใชคําสัมผัสคลองจองที่ปรากฏมีทั้งสัมผัสสระและสัมผัสพยัญชนะ  เพื่อสราง

ความไพเราะฟงแลวร่ืนหู และทําใหจดจําไดงาย  โดยการใชสัมผัสคลองจองในงานเขียนของทาน

ถือไดวาเปนเอกลักษณสําคัญ  เนื่องจากพบกลวิธีมากที่สุด  ในกลวิธีทางภาษาทั้งหมด 

 

 ตัวอยางที่  1 จากหนังสือสบตากับความตาย 

 

“ไมจากเปนกจ็ากตาย ไมจากรายก็จากด”ี (ว.วชิรเมธ,ี 2551: 61) 

 

ตัวอยางที่  2 จากหนังสือคนสําราญ งานสําเร็จ 

 

“คนสําราญ งานสาํเร็จ” ไมใช “ทําพอเสร็จๆ” แลวก็จบกนั  

(ว.วชิรเมธี, 2551: 74) 

 

ตัวอยางที่  3 จากหนังสือกําลังใจแดชีวิต 

 

“แตนี่ยังไมใชคําตอบสุดทายทีท่ําใหปาเปรมยิ่งใหญจนยากจะหาอะไหล

มาทัดเทียม” (ว.วชิรเมธี, 2546: 15) 

 

ตัวอยางที่  4 จากหนังสือคนสําราญ งานสําเร็จ 

 

เมื่อกายอยูได  ใจจึงอยูด”ี (ว.วชิรเมธ,ี 2551: 117) 
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  6)  การใชคําทับศัพทภาษาตางประเทศ 
 
 พบการใชคําทับศัพทภาษาอังกฤษอยูเปนระยะ คาดวาบางกรณีเปนเพราะผูแตงมุง

ส่ือสารใหผูอานเขาใจไดโดยงาย  เพราะเหมาะกับบริบทของสังคมในปจจุบันมากกวาการเลือกใช

คําไทย  แตบางกรณีนาจะเลือกใชคําทับศัพทตางประเทศเพราะตองการสรางสีสันและอรรถรสใน

การอานใหมากยิ่งขึ้น 

 

 ตัวอยางที่  1 จากหนังสือคนสําราญ งานสําเร็จ 

  

  “คนไมรูเทาทันธรรมดามีแตเสีย  เสียคาโงใหกิเลส ทุกขแลวทุกขอีก ปุบ

ปบมีคนตาย บางคนก็ถึงกับเปนลม รองหมรองไห หลังจากนั้นสามวันยังทําใจ

ไมไดเกิดอาฟเตอรช็อกอีก โอย...ไมไดเลย ใครพูดถึงทะเลมิได สึนามิเลนงาน 

หากพบกับอุบัติเหตุทางรถยนต ก็ไมนั่งรถยนตอีกเลยตลอดชีวิต พบกับ

อุบัติเหตุทางเครื่องบิน  ไมนั่งเครื่องบินอีกเลยตลอดชีวิต อยางนี้เรียกวาอาฟ

เตอรชอ็ก”  (ว.วชิรเมธี, 2551: 46) 

 

 ตัวอยางที่  2 จากหนังสือคนสําราญ งานสําเร็จ 

 

“...และอีกอยางหนึง่ชวงนี้เปนชวงไฮซีซ่ันของพระ ชวงธรรมะ 

อินเทรนด ใครๆก็อยากฟงธรรมะ” (ว.วชริเมธี, 2551: 26) 

 

ตัวอยางที่  3 จากหนังสือสบตากับความตาย 

 

“อาการไอของโยมพอทําใหลูกรูเขาใจคําวา I love you”  

         (ว.วชิรเมธี, 2551: 63) 

  

 แมแตการเลาเรื่องราวที่ตํานานหรือเร่ืองเกาแกตางๆผูแตงก็มีการใชคําตางประเทศตาม

แบบสมัยใหมผสมดวย  เชน 
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 ตัวอยางที่  4 จากหนังสือคนสําราญ งานสําเร็จ 

 

  “อนาถบิณฑิกเศรษฐี และนางวิสาขา..ทั้งสองคือนักธุรกิจใหญ มีการ

คาขายระหวางประเทศ อิมพอรต เอกซพอรต ทํามากอนเราทั้งหมด...” 

         (ว.วชิรเมธี, 2551: 76) 

 
  7)  การใชคําตามสมัยนิยมหรือภาษาปาก 
 
 ภาษาที่ผูแตงใชสวนมากเปนภาษาพูด  คําที่ใชเปนคํางายที่ส่ือความหมายตรงตัว  ไมตอง

แปลความ  นอกจากนี้ยังมีการใชคําสแลง  และคําศัพทที่นิยมตามยุคสมัยอีกดวย   

 

 ตัวอยางที่  1 จากหนังสือสบตากับความตาย 

 

“พระบางรูปข้ึนมารั้งเกาอ้ีเอาไว” (ว.วชิรเมธี, 2552: 96) 

 

 คําวา “ร้ังเกาอี้” เปนสแลงหมายถึงการครอบครองตําแหนงงานหรือครอง

ตําแหนงเพื่อกันทาผูอ่ืน 

 

 ตัวอยางที่  2 จากหนังสือคนสําราญ งานสําเร็จ 

 

“ตั้งแตนั้นมาเวลาประชุม พระองคทรงยึดไมคแทนไดตามที่ใจตองการ” 

                                                                       (ว.วชิรเมธี, 2551: 51) 

 

 คําวา “ยึดไมค” หมายถึงพูดในที่สาธารณะโดยไมมีผูใดสามารถแทรกได  

 

 ตัวอยางที่  3 จากหนังสือธรรมะศักดิ์สิทธิ์ 

 

“พระเครื่องจึงเปนเครื่องรางยอดฮิตที่คนไทยสวนใหญนิยมมีไวกัน” 

(ว.วชิรเมธี, 2552: 36) 

 “ยอดฮิต” ใชในความหมายเปนที่นิยมสูงสุด 
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ตัวอยางที่  4 จากหนังสือคนสําราญ งานสําเร็จ 

 

“ทุกคนที่มาปฏิบัติธรรมหากบอกวาศีลบริสุทธิ์รอยเปอรเซ็น แบบนี้ก็

เสี่ยงกับการโกหกมากกวา" (ว.วชิรเมธ,ี 2551: 88) 

 

 คําวา “รอยเปอรเซ็นต” นํามาใชขยายคําวา “บริสุทธิ์” เพื่อส่ือถึงความบริสุทธิ์ที่สมบูรณ

ทุกสวน  โดยผูแตงนําภาษาปากที่นิยมในยุคปจจุบัน คําวา “รอยเปอรเซ็นต” มาขยายเพื่อใหดู

ทันสมัย และทําใหผูอานเขาใจไดงายยิ่งขึ้น 

 
  8)  การใชเครื่องหมายนขลิขิต 
 
 ผูแตงใชเครื่องหมายนขลิขิตอยูบอยครั้ง  เพื่อแปลความหมายและเพื่อสรางอารมณขัน  

 
  8.1)  เพื่อสรางอารมณขัน 
 
 การใชเครื่องหมายนขลิขิต  เพื่อสรางอารมณขันนั้น  ปรากฏเปนการขยายขอความตอจาก

ขอความหรือคําขางหนา  เพื่อใหความหมายที่ตางไป  หรือเสริมความหมายใหเกิดความขบขัน 

 

 ตัวอยางที่  1 จากหรังสือธรรมะบันดาล 

 

“หลังจากฝาดานคําปรามาสครั้งใหญในชวีติมาไดอยางนอยสามครั้ง  

(ความจริงมมีากกวานี้)” (ว.วชิรเมธี, 2552: 23)  

 

ตัวอยางที่  2 จากหนังสือธรรมะดับรอน 

 

“ความผิดนานปัการดังกลาวมานี ้ ทําใหพระเทวทัตกลายเปนตัวอยาง 

ในทางเลวตลอกกาล  ชื่อเสยี(ง)ของทานเปนทีก่ลาวขานอางอิงในทางชั่วมาทุก

ยุคทุกสมยั” (ว.วชิรเมธี, 2552: 85) 
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  8.2)  เพื่อแปลความหมาย 
       

การใชเครื่องหมายนขลิขิต  โดยมีจุดประสงคเพื่อแปลความหมายนั้น  มีทั้งการแปล

คําศัพทที่เปนภาษาบาลี  และการแสดงคําศัพทภาษาอังกฤษที่มีความหมายเดียวกัน  ภายใน

เครื่องหมายนขลิขิต เพื่อใหเขาใจงายยิ่งขึ้น   

 

 ตัวอยางที่  1 จากหนังสือธรรมะคลายใจ 

 

“...โปรดใหเปลี่ยนนโยบายการบริหารราชการแผนดินจาก 

“สงครามวิชยั” (เอาชนะโดยสงครามและความรุนแรง)  มาเปน 

“ธรรมวิชัย” (เอาชนะโดยธรรมและความเมตตา)”                          

(ว.วชิรเมธี, 2552: 198) 
 

ตัวอยางที่  2 จากหนังสือสบตากับความตาย 

 

“คนเราถาถงึที่ตายขึน้มาแลว (ถึงที่ตายหมายความวา เมื่อมี

เหตุปจจัยแหงความตายพรั่งพรอม) ยอมมีโอกาสตายไดทุกคน”  

(ว.วชิรเมธี, 2552: 31) 

  

 ตัวอยางที่  3 จากหนังสือคนสําราญ งานสําเร็จ 

 

“คนที่เห็นคนอืน่ไดดี (ดวยวธิีการที่ถูกตอง) แลวมีใจยินดีชืน่ชมนั้น คือ

คนมีใจสูง” (ว.วชิรเมธ,ี 2551: 135) 

 

ตัวอยางที่  4 จากหนังสือธรรมะดับรอน 

 

“...ความทุกขที่เกิดจากวิมุติรส (รสแหงอิสรภาพทางจิต)” 

(ว.วชิรเมธี, 2552: 103) 
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ตัวอยางที่  5 จากหนังสือธรรมะคลายใจ 

 

“..เพราะปฏิเสธ  “พระผูสรางฟาดิน (the creator)...” 

(ว.วชิรเมธี, 2552: 235) 

  

 กลาวโดยสรุป  พบวากลวธิทีางภาษาที่ผูเขียนใชมากทีสุ่ดสามอันดับแรก (ดูภาคผนวก

เพิ่มเติม) ไดแก  การใชคําสัมผัสคลองจอง  การใชภาพพจนประเภทอุปมาอุปไมย  และการเลนคาํ

ประเภทคําซ้ํา ตามลําดับ  โดยกลวิธีตางๆที่ทานใชมาจากความมุงหมายหลกัของผูแตง  คือ  ทาํ

ใหผูอานเขาใจงาย  และสนใจติดตาม 

 

กลวิธีทางภาษา รวม (ครั้ง) 

การใชคําสัมผัสคลองจอง 106 

การเลนคาํ  ประเภทคําซ้ํา 79 

การใชภาพพจน  ประเภทอุปมา 81 

 
ตารางที่ 1 ตารางบันทึกกลวธิีถายทอดพทุธธรรม :  กลวธิีทางภาษา 

 
 1.2.2  กลวิธีการนําเสนอ 
 จากการศึกษาพบวา  ทาน ว.วชิรเมธีใชกลวิธีในการนําเสนอพุทธธรรมผานหนังสือธรรมะ  

ดังนี้ 

 
 1)  การยกตัวอยาง 
 

ผูแตงใชวิธีการสอนธรรมะผานตัวอยาง  หรือบางกรณีใชวิธีการสอนธรรมะกอนแลวจึง

ยกตัวอยางใหเห็นจริง โดยการยกตัวอยางของผูแตง  จะมีการอางอิงกอนเสมอวาตัวอยางที่ยกมา

นั้นมากจากแหลงใด  ซึ่งมีทั้งการระบุรายละเอียดของแหลงที่มาอยางชัดเจน  และการระบุอยาง

คราวๆ  เชนบอกวาเปนเรื่องเลาที่ผูแตงไดฟงมา  หรือมาจากหนังสือที่ผูแตงไดมีโอกาสอาน  เปน

ตน  การยกตัวอยางที่พบสามารถจําแนกได  ดังนี้ 
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  1.1)  วาทะของบุคคล 
 
 ผูเขียนยกตัวอยางวาทะของบุคคลจํานวนมาก  ทั้งวาทะของบุคคลสําคัญจากหลากหลาย

วงการทั้งในอดีตและปจจุบัน  ในประเทศไทยและตางประเทศ  เชน  วงการศาสนาและปรัชญา  

ปรากฏพุทธวาทะ  วาทะของทานพุทธทาส  วาทะของพลวงพอชา  มหาตมะคานธี  ขงจื้อ  เปนตน  

วงการวิทยาศาสตร  วาทะของอัลเบิรต ไอสไตล  นิวตัน  เปนตน  วงการการเมือง  วาทะของ 

สัญญา  ธรรมศักดิ์  พลเอกเปรม  ติณสูลานนท  อานันท  ปญญารชุน  อับบราฮัม  ลินคอรน  

วงการศิลปะ  วาทะของ  อังคาร  กัลยาณพงศ  เฉลิมชัย  โฆษิตพิพัฒน  เปนตน  วงการบันเทิง  

อาทิ  วาทะของเทพ  โพธิ์งาม  เปนตน  รวมถึงไดอัญเชิญพระราชดํารัสในพระบาทสมเด็จพระ

เจาอยูหัวดวย 

 

 ตัวอยางที่  1 จากหนังสือธรรมะคลายใจ 

 

“ในทางศาสนาพทุธ  พระพทุธเจาตรัสวา  คนเราอาจอาศัยตัณหา 

(ความอยาก) ละตัณหา  อาจอาศัยมานะ (ความถือตัว)ละมานะ  แตมาอาจ

อาศัยราคะ (ความรัก/การมารมณ)ละราคะไดเลย” (ว.วชิรเมธี, 2552: 33) 
 
 ตัวอยางที่  2 จากหนังสือธรรมะทําไม 

 

  “มีคนไปกราบเรียนถามหลวงปูดูลย  อตุโล  พระวิปสสนาจารย  แหงวัด

บูรพาราม  จังหวัดสุรินทร  วา  ถามีคนตายควรจะไวทุกขสักกี่วัน  หลวงปูตอบ

วา  “ทุกขตองกําหนดรู  รูแลวละเสีย  ไปไว (ทุกข) มันทําไม”                              

(ว.วชิรเมธี, 2552: 122) 

 

 ตัวอยางที่  3 จากหนังสือธรรมาคาข้ึน 

 

  “ธรรมะสั้นๆตอไปนี้เปนวาทะวรรคทองของทานพุทธทาสภิกขุ  ปราชญ

เรืองนามแหงสยามประเทศ...  “ส่ิงที่หลอกลวงเราดีที่สุดคือส่ิงที่เราเรียกมัน

วาความสุข” (ว.วชิรเมธี, 2552: 75) 
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 ตัวอยางที่  4 จากหนังสือปรัชญาหนาบาน 

 

  “แตแลวทําไม รงค  วงษสวรรคถึงเลิกคิดฆาตัวตาย “เราจะฆาตัวตายอยู

แลวเชียว  เผอิญเห็นงูตัวหนึ่งมันหนีน้ําเลื้อยผานหนาเราไป  เราเกิดแวบ

ความคิดขึ้นมา...งูที่ยังเลื้อยได  ไมมีใครวัดความยาวมันได” (ว.วชิรเมธี, 2547: 

84) 
 

จากการศึกษาพบวา  การยกตัวอยาง  ประเภทวาทะของบุคคลเปนกลวิธีที่ผูเขียนใชมาก

ที่สุด  ในกลวิธีการนําเสนอทั้งหมด 
      

1.2)  พฤติกรรมหรือประสบการณของบุคคล 
 

 การยกตัวอยางจากพฤติกรรมหรือประสบการณของบุคคลจะถูกหยิบยกบางชวงบางตอน

เพื่อใหสอดคลองกับเนื้อหาของพุทธธรรมที่ตองการสอน  โดยพบวาสามารถจําแนกไดเปน

พฤติกรรมหรือประสบการณของบุคคลสําคัญ  บุคคลใกลชิดผูแตง  และผูแตง  โดยมีรายละเอียด  

ดังนี้ 

 

  1.2.1)  บุคคลสําคัญ  บุคคลสําคัญที่ผูแตงใชในการอางอิงมีทั้งชาวไทยและ

ชาวตางชาติ  จากทุกยุคสมัย  และทุกวงการ  เชน  ดานวิทยาศาสตร  ดานการเมืองการปกครอง  

ดานสังคม  รวมถึงบุคคลสําคัญในพระพุทธศาสนาดวย   

 

 ตัวอยางที่  1 จากหนังสือคนสําราญ งานสําเร็จ 

 

  “เมื่อเสด็จฯตางจังหวัดเพื่อตรวจเยี่ยมโครงการตางๆและพบปะราษฎร  

ขณะพลบค่ําแลวพระองคกําลังจะเสด็จกลับ วันนั้นพระองคและขาราชบริพาร

ถูกตัวบึ้งกัด ตอนนั้นเวลาประมาณสองสามทุม พระองคเสด็จผานขาราช

บริพารแลวตรัสถามวา  ใครถูกบึ้งกัด  เจาหนาที่กรมชลประทานคนหนึ่งตอบ

วา ขาพระพุทธเจา  พระองคตรัสถามแลวก็ไมตรัสอะไรตอเลย  เสด็จฯขึ้น

รถยนตพระที่นั่งเหมือนไมมีอะไรเกิดขึ้น...แตที่ไหนไดประมาณ 3 นาที 

พระองคก็เสด็จฯลงมา ปรากฏวาทรงขึ้นรถไปเพื่อหายาหมอง  แลวก็ยอนมาที่

ขาราชบริพารชุดเดิม พลางถามวาใครถูกบึ้งกัด พอทราบตัวคนที่ถูกบึ้งกัดแลว  
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พระองคก็ทรงจับมือเลยควักยาหมองออกมาทาๆที่ขาราชบริพารคนนั้น...ใน

โลกนี้จะมีผูนําสักกี่คนที่มีความละเมียดละไมกับผูอยูใตบังคับบัญชาไดขนาด

นี้”  (ว.วชิรเมธี, 2551: 42-43) 

 

ตัวอยางที่  2 จากหนังสือสบตากับความตาย 

 

  “หลวงพอชาทานอยูกับความปวยมาหลายปกอนจะมรณภาพ  หลวงพอ

เทียนทานอยูกับมะเร็งหลายป  ทานเหลานี้ถึงกายจะปวย  แตทานก็ยิ้ม  หลวง

พอพุทธทาสภิกขุกายทานปวยหนัก  หัวเราะไป  นายแพทยหรือคนใกลชิดที่

คอยอภิบาล  พอเห็นทานปวยแตละครั้งก็หายใจไมทั่วทอง  ประคองทานพุทธ

ทาสเขาหองน้ําแตละที  หัวใจเตนรัวไมเปนจังหวะ  กลัวทานจะเปนอะไรไป  

แตตัวทานเองเมื่อปวยแลว  ทานก็นั่งพิจารณาดูความปวยมันแสดงตัวอยู

ตรงหนาอยางมีสติ  จากนั้นก็เรียนรูจากความปวยดวยรอยยิ้ม  เปลี่ยนความ

ปวยเปนปญญา”  (ว.วชิรเมธี, 2552: 42-43) 

 

 ตัวอยางที่  3 จากหนังสือกําลังใจแดชีวิต 

 

  “ชวงหนึ่งของชีวิตขาราชการ  อาจารยสัญญา  ธรรมศักดิ์  เคยถูกเพื่อน

รวมงานคนหนึ่งกลั่นแกลงดวยการกลาวหาวา  ทานเปนคอมมิวนิสต (ราว  

พ.ศ. 2500  กระแสคอมมิวนิสตกําลังเชี่ยวกราก  ใครถูกกลาวหาเชนนี้  มีสิทธิ์

ถูกจําคุกตลอดชีวิต  ประหาร หรือไมก็ถูกปลดออกจากราชการ)  ดวยขอ

กลาวหาอันรุนแรงฉกาจฉกรรจนี้  ทําใหอาจารยตกเปนเปาสายตาของ

ผูรวมงานทั้งกระทรวง...”  (ว.วชิรเมธี, 2546: 20) 

 

ตัวอยางที่  4 จากหนังสือปรัชญาหนาบาน 

 

  “ประธานาธิบดีอับราฮัม  ลินคอรน  ของสหรับอเมริกาไดชื่อวาเปนรัฐบุรุษ

ของประเทศคนหนึ่งซึ่งชาวอเมริกันยกยองชื่นชมในสติปญญาเปนอันมาก  แมทา

จะลวงลับไปแลวนานนับไดหลายสิบป  แตเมื่อมีการสํารวจความนิยมที่

ประชาชนมีตอประธานาธิบดีของเขาเมื่อไหร  ชื่อของอดีตประธานาธิบดีลินคอรน  

ก็ยังคงติดอันดับหนึ่งในสิบของผูนําในดวงใจคนอเมริกันอยูนั่นเอง เสนทางแหง
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ความสําเร็จของประธานาธิบดีลินคอรนไมไดโรยดวยกลีบกุหลาบเหมือนผูนําคน

สําคัญของโลกคนอื่นๆ...” (ว.วชิรเมธี, 2547: 125-126) 

 

  1.2.2)  บุคคลใกลชิดของผูแตง  มีทั้งครอบครัว และมิตรสหาย ซึ่งผูแตงจะยก

เร่ืองราวที่บุคคลผูนั้นเลาใหฟง  หรือเหตุการณที่เกิดขึ้นกับบุคคลเหลานั้นมาเปนตัวอยาง 

 

 ตัวอยางที่  1 จากหนังสือสบตากับความตาย 

 

  “โยมแมของอาตมาภาพทานปวยดวยโรคหืด  ลูกหลานพาไปรักษาที่

โรงพยาบาล  ลูกหลานบอกงา  ถาอาการหนักละ  จะทําอยางไร โยมแมบอกวา 

ในที่สุดก็ตาย และทานก็ตายอยางอาจหาญ ทานเปนผูหญิงที่ใจเด็ดมาก ไมได

อนาทรรอนใจอะไร บอกลูกหลานวารักษาหายก็ดี แตหากไมหายอยูไมได ก็

ตายเทานั้นเอง ลูกหลานนะใจแปว แตโยมแมใจเด็ด ตายเปนตายไมเปนไร” 

(ว.วชิรเมธี, 2552: 52) 

 

 ตัวอยางที่  2 จากหนังสือคนสําราญ งานสําเร็จ 

 

  “เพื่อนของอาตมาเคยเปนเลขาฯพระผูใหญทานหนึ่ง วันหนึ่งทํางาน 

ผิดพลาด ใชอํานาจสั่งการโดยไมถามหลวงพอ หลวงพอเปนสมเด็จฯทานเรียก

เขาไปถามวา เธอนึกวาตวัเองเปนใคร ประโยคเดียวเทานัน้ทานนอนโรงพยาบาล

สามวนั” (ว.วชิรเมธี, 2551: 39) 

 

  1.2.3)   ผูแตง  บางกรณีผูแตงก็ยกตัวอยางโดยอางอิงจากประสบการณสวนตัว

ของผูแตงเอง   

 

ตัวอยางที่  1 จากหนังสือคนสําราญ งานสําเร็จ 

 

“อาตมาภาพเองถาไมแบงงาน วนัวนัหนึ่งอาตมาคงไมตองทาํอะไรแลว 

เมื่อวันกอนบรรยายอยูสองช่ัวโมง กลับออกจากหองบรรยายมีโทรศัพทไมไดรับ 

50 สาย ถาตองรับทุกสายคงไมมีเวลาไปทําอยางอืน่...เมือแบงงานแลวอาตมาก็



 84 

สบายใจ เพราะวามีหนาหองคือเลขาฯรบัแทน อาตมาก็สบายกนิอิ่มนอนอุน

เหมือนเดิม” (ว.วชิรเมธี, 2551: 26) 

 

 ตัวอยางที่  2 จากหนังสือธรรมสบายใจ 

 

  “วันหนึ่งไปอัดเทปรายการ “มองมุมธรรม”ที่สถานีโทรทัศนไทยทีวี  

พิธีกรถามผูรวมรายการวา แตละคนมีวิธีบริหารจิตอยางไรจึงหนาใสกันทั้ง

ส า ม ค น   ค น ห นึ่ ง เ ป น น า ย แ พ ท ย   อี ก ค น ห นึ่ ง เ ป น นิ สิ ต จ า ก

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  คําถามนี้แมฟงดูแสนธรรมะดา  แตคําตอบที่ได

กลับมาจากแตละทานนั้นคมคายมาก...” (ว.วชิรเมธี, 2552: 27) 

 

การยกตัวอยางประเภทพฤติกรรมหรือประสบการณของบุคคลเปนกลวิธีการนําเสนอที่

ผูเขียนใชมากเปนอันดับที่สอง  จากการใชกลวิธีการนําเสนอทั้งหมด   

 

  1.3)  ขอมูลจากเอกสารและสื่อตางๆ  การยกตัวอยางที่มาจากหนงัสอืหรือส่ือ

ส่ิงพิมพ  รวมถึงสื่อตางๆ  ผูเขียนไดแจงที่มาอยางชัดเจน  โดยระบุชื่อส่ือ  ผูแตง(ถาม)ี  วนัเดอืนปที่

ตีพิมพหรือออกอากาศ  (ถามี)  เชน  พระไตรปฎก  นวนิยายอิงประวัติศาสตรเร่ืองสามกก  

พงศาวดาร  นิทานธรรมะ ขาวหนังสือพิมพ  บทความจากนิตยสารตางๆ  ขาวสารทางโทรทัศน  

รายการโทรทัศน   เปนตน 

 

 ตัวอยางที่  1 จากหนังสือสบตากับความตาย 

 

  “มีบันทึกไวในพงศาวดารจีนวา ในสมัยหนึ่ง จักรพรรดิองคหนึ่งไดเสวย

ราชยตอจากพระราชบิดา  พระองคทรงรูสึกมีความสุขมาก  เย็นวันหนึ่งทรง

พระดําเนินขึ้นไปบนยอดเขา  ทอดพระเนตรดูอาณาจักรของพระองคจนสุด

สายพระเนตร  แลวทรงรําพึงใหมหาดเล็กฟงวา เธอดูสิ  ถาพระอยักา  พระอยัก ี 

พระชนก  พระชนนีของฉันยังอยูทุกพระองคจะทรงมีความสุขเพียงใดที่ไดเห็น

ฉันครองราชยอยางมีความสุข ถึงเพียงนี้ถาพระองคยังอยูนะ ชีวิตฉันคงมี

ความสุขมากที่ทุกพระองคไดมองเห็นฉันครองราชยอยางยิ่งใหญในวันนี้ 

  มหาดเล็กคนหนึ่งซึ่งเดินตามเสด็จอยางใกลชิดไดยินกระแสพระราช

ดํารัสแลวก็อดยิ้มไมได  พลางกระซิบกราบทูลวา  ถาพระอัยกา  พระอัยกี  และ
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พระชนกพระชนนีจองพระองคยังทรงพระชนมชีพอยู  พระองคก็ไมไดทรง

ครองราชยอยางนี้หรอกพะยะคะ  ...เออจริงสินะ  ถาทานเหลานี้ยังอยู  ราช

สมบัติจะตกลงมาถึงมือเราไดอยางไร  นี้คือขอดีของความตาย  ถาเขาไมตาย  

เราจะไดเสวยราชเหรอ  จริงไหม...” (ว.วชิรเมธี, 2552: 43) 

 

 ตัวอยางที่  2 จากหนังสือธรรมะทอรัก 

 

  “หนังสือพิมพมติชนรายวัน  ฉบับประจําวันจันทรที่ 12 มกราคม 2547  

รายงานผลการศึกษาวิจัยของนิ สิตคณะครุศาสตรแห งจุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย  เร่ืองกิ๊ก..มากกวาเพื่อน...แตไมใชแฟน  เอาไวอยางนาสนใจ  

ตอมางานวิ จั ยชิ้ นนี้ กลายเปนประ เด็นร อนของสั งคมไทย   ลุกลาม

กระทบกระเทือนไปถึงหลายสถาบัน” (ว.วชิรเมธี, 2552: 174) 

 

 ตัวอยางที่  3 จากหนังสือเร่ืองธรรมะสบายใจ 

 

  “เมื่อหลายปกอนผูเขียนไดชมสารคดีบทสัมภาษณประธานาธิบดีของ

ประเทศติมอรตะวันออกแลวประทับใจมาก  นั่นคือ  เมื่อนักขาวซีเอ็นเอ็นคน

หนึ่งถามทานวา  หากเสร็จส้ินภารกิจรวมประเทศแลว  ทานจะทําอะไรตอ  

ทานตอบดวยแววตาทอประกายวา  “หลังเสร็จส้ินหนาที่การงานในตําแหนง

ประธานาธิบดี  ผมจะกลับบานที่ชนบทหลังจากนั้นผมจะทําสวนและปลูก

ฟกทองครับ”  (ว.วชิรเมธี, 2552: 13) 

  

1.4) เรื่องเลาที่ไมระบุแหลงอางอิง  การยกตัวอยางลักษณะนี้จะปรากฏใน 

กรณีที่เปนเรื่องเลาแบบมุขปาฐะ  ซึ่งผูเขียนเคยไดรับการถายทอดมา  มีทั้งเรื่องเลาที่มีคติสอนใจ  

เร่ืองเลาแนวปรัชญา  และเรื่องขบขัน 

 

 ตัวอยางที่  1 จากหนังสือเร่ืองกําลังใจแดชีวิต 

 

  “อาจารยคนหนึ่งมีลูกศิษยชื่อนาย “บาป”เดินไปไหนมาไหนแขกไปใคร

มาก็ทักวา “คุณบาปไปไหน คุณบาปทําอะไร  คุณบาปสบายดีหรือ” ทุกครั้งที่ได

ฟงใครเรียกชื่อ  เจาตัวจะรูสึกไมสบายใจ  จึงไปหาอาจารยเพื่อเปลี่ยนชื่อใหม...” 
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(ว.วชิรเมธี, 2546: 100) 

 

 ตัวอยางที่  2 จากหนังสือเร่ืองธรรมะคลายใจ 

 

  “ในประเทศญี่ปุนมีลูกชายของสตรีคนหนึ่งเปนเด็กหนุมเกเร  ติดเหลา  

ติดการพนัน  แมหามอยางไรก็ไมฟง  ยิ่งหามก็เหมือนยิ่งยุ  วันหนึ่งแมมองไม

เห็นทางวาจะเตือนลูกชายคนนี้ยังไงใหกลับมาเปนคนดีได  จึงเขียนหมายไป

เลาใหพี่ชายของตนซึ่งบวชเปนพระเซนอยูในวัดแหงหนึ่งฟง...”                

(ว.วชิรเมธี, 2552: 246-247) 

 

 ตัวอยางที่  3 จากหนังสือเร่ืองธรรมะติดปก 

 

  “นักปราชญใหญคนหนึ่งเดินทางดวยรถมาไปตามหมูบานตางๆ  เพื่อ

สอดสองดูความเปนไปเปนมาของบานเมือง  เมื่อรถมามาถึงปากทางเขา

หมูบานแหงหนึ่งรถก็หยุดกึกลง  หมาปราชญจึงตะโกนถามสารถอีอกมาจากใน

รถวา  ทําไมรีบหยุดรถ  นายสารถีตอบวา  มีเด็กคนหนึ่งยืนขวางทางอยู...”   

(ว.วชิรเมธี, 2552: 77) 

 

  1.5)  เหตุการณ  บางครั้งผูแตงยกตัวอยางจากเหตุการณตางๆ  ที่เกิดขึ้นใน

สังคมปจจุบัน  เหตุการณรวมสมัย  ซึ่งอาจจะเปนปรากฏการณทางสังคม  หรือบางกรณีเปน

เหตุการณสําคัญที่ผูคนสะเทือนใจ  และไดรับผลกระทบจากเหตุการณ  โดยผูแตงหยิบยก

เหตุการณที่เกี่ยวของกับเร่ืองที่ตองการถายทอด  ซึ่งมักเปนขาวสารที่ทราบโดยทั่วกัน  ยกขึ้นเพื่อ

เปนตัวอยาง  หรือใชสอนธรรมะที่เกี่ยวของทําใหเขาใจไดงาย  เห็นภาพชัดเจนวาธรรมะนั้นๆใกล

ตัวและเกี่ยวของกับผูฟงอยางไร 

 

 ตัวอยางที่  1 จากหนังสือสบตากับความตาย 

 

  “ยอนไปอีกสองสามวันกอนหนานั้น เด็กคนหนึ่งใชโทรศัพทมือถือคุยธุระ

กับเพื่อนอยูดีๆ ขณะกําลังคุยอยูอยางเพลิดเพลินนั้นเอง โทรศัพทมือถือระเบิด

ตูมข้ึนมา อาการของเด็กคนนั้นตามขาวระบุวาไมตายก็เลี้ยงไมโต  เพราะวาถือ

โทรศัพทแนบติดหูอยูพอดี หรือหากโทรศัพทมือถือไมถึงกับระเบิด แตถาไดคุย
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ทุกวัน คุยกันอยางมีความสุขจนลืมเวลา ทามกลางความสุขความทกุขกอ็าจจะ

มาเยือนโดยไมบอกกลาว เพราะอาจกลายเปนมะเร็งไดความขอนี้จริงหรือไม

จริงไมรู แตมีการเตือนไวอยางนั้นวา การโทรศัพทนานๆอาจกอใหเกิดมะเร็ง”                        

(ว.วชิรเมธี, 2552: 89) 

   
 2)  การอธิบายขยายความ 
 

เปนกลวิธีที่มีทั้งการขยายความโดยจําแนกเปนขอๆ  และการขยายความโดยใช

เครื่องหมายนขลิขิต 

 
2.1 โดยการจําแนกเปนขอๆ 

การอธิบายขยายความอีกรูปแบบหนึ่งที่ปรากฏคือ  การจําแนกเปนขอๆ  ซึ่งพบเปนระยะ

ในผลงานของทาน ว.วชิรเมธี  เปนอีกวิธีการหนึ่งที่ทําใหผูอานสามารถเขาใจประเด็นที่ผูเขียน

ตองการสื่อสารอยางชัดเจน  และแยกแยะไดงายยิ่งขึ้น 

 

 ตัวอยางที่  1 จากหนังสือธรรมะหลับสบาย 

 

  “ถาเธอเขาใจเรื่อง “ตัวกู”  ทั้งของตนเองและของคนอื่น  เธอก็ควรจะรู

วาถาเธออยากอยูกับคนทั้งโลกอยางมีความสุขก็จงถือคติ 

 1.  อยาดูหมิ่นตัวกูของใคร 

 2.  อยาอวดรูตัวกูขมใคร  เพราะจะทําใหเกิดการปะทะกันระหวางตัวกู 

 3.  อยาขโมยตัวกูของใครมาเปนตัวกูของตนเอง (อันเดียวกับขโมยลิขสิทธิ์

นั่นเอง) 

 4.  อยามีตัวกูแทรกอยูทุกลมหายใจเขาออก” 

(ว.วชิรเมธี, 2552: 20) 

 

 ตัวอยางที่  2 จากหนังสือธรรมะทําไม 

 

  “จากเนื้อขาวที่ถามมา  ถามองดวยกระบวนทัศนหรือวิธีคิดที่ถูกตอง  

(คือมองส่ิงตางๆตามหลักเหตุปจจัย/เงื่อนไข)  เราจะพบวา  การที่พอคนหนึ่ง

สามารถขมขืนลูกสาวของตัวเองไดเกิดจากสาเหตุ 
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 1.  พอดอยการศึกษา  คือเรียนจบแค ป.4 

 2.  แมเปนหญิงชาวบานธรรมดา จบการศึกษาเทากัน 

 3.  พอติดเหลา 

 4.  แมติดไพและทํางานกลางคืน 

 5.  พอนอยใจแม (ภรรยา) ที่ทํางานนอกบานแลวตองพบผูคนมากมาย  จึงเกรง

วาแมจะไปมีสามีใหม  เมื่อไมสามารถทําความเขาใจกันไดระหวางแมและพอ  

สุดทายพอจึงแปรความเก็บกดนั้นมาระบายลงกับลูก” 

(ว.วชิรเมธี, 2552: 96) 
    

2.2  โดยใชเครื่องหมายนขลิขิต   
 

 เปนการขยายความที่ใชเสริม  เพิ่มเติมขอมูลหรือรายละเอียดในเรื่องที่กลาวถึง  ทั้งกรณีที่

เกี่ยวของกับหลักธรรม  หรือเนื้อหาเรื่องเลาตางๆ  เพื่อความเขาใจที่กระจาง  ไมคลาดเคลื่อนของ

ผูอาน   

 

 ตัวอยางที่  1จากหนังสือธรรมะบันดาล 

 

  “...ครูใจพระคนเดียวกันนี้ก็ เรียกภีมไปหาแลวอนุญาตใหเขาใช

นามสกุลของตัวเองแทนนามสกุล “สักปาละ” (ซึ่งเปนนามสกุลที่ใครไดยินก็รูวา

เปนชนชั้นจัณฑาล)  ตั้งแตนั้นมา ภีมจึงมีนามสกุลใหมวา “อัมเพทการ”                                  

(ว.วชิรเมธี, 2552: 32)  

 

 ตัวอยางที่  2 จากหนังสือธรรมะทอรัก 

 

  “แตยังหมายถึงการเอาความรัก  ความรู สึก  คานิยม  รสนิยม  

สติปญญา  มา “สมรส” (ปรับใหสมกัน)  อีกตางหาก” 

(ว.วชิรเมธี, 2552: 62) 
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ตัวอยางที่  3 จากหนังสือธรรมะเกร็ดแกว 

 

“ตามตํานานกลาวกันวาทานเปนลูกของหญิงงามเมืองหรือนางนคร

โสเภณี(สมัยกอนถือเปนกียรติยศของบานเมืองอยางหนึ่ง)...” 

(ว.วชิรเมธี, 2552: 18) 

 
  3)  การใชบทสนทนาโตตอบ 
 
 การใชบทสนทนาโตตอบนี้นอกจากจะสรางความสนใจชวนติดตามใหกับผูอานแลว ยัง

สามารถทําใหผูอานจินตนาการตามเรื่องราวและเขาใจความหมายที่ผูแตงตองการสื่อสารไดงาย

ยิ่งขึ้นดวย  โดยผูเขียนมักใชบทสนทนาโตตอบในการถายทอดเรื่องเลาเปนหลัก 

 

 ตัวอยางที่  1 จากหนังสือคนสําราญ งานสําเร็จ 

 

  ...มีอยูวันหนึ่งคนเลี้ยงโคไปเจอพระพุทธเจาในปา พระพุทธเจาศาสดา

เอกของโลกมีเวลาไปนั่งกินลมชมปาดวย คนเลี้ยงโคนั้นสงสัยวา เอ...ใครนะ  

มานั่งอยูในปาแหงนี้ หิมะโปรยสาย ลมหนาวรําเพยพัด สมณะหนุมรูปหนึ่งมี

จีวรตั้งแตหัวลงมา โผลแตตานิดเดียว นั่งอยูอยางนั้น  เขาสงสัยมาก ก็นึกวาคง

เปนพระภิกษุธรรมดา จึงเดินเขาไปถามวา “ทานเปนใคร” 

  พระองคตอบวา “ฉันคือสมณโคดม” 

 เขาตกใจมาก ตกใจวาทําไมผูบริหารระดับสูงไมใชของพุทธศาสนา แตของโลก

มานั่งอยูตรงนี้ไดอยางไร ก็เลยถามวา   

  “พระพุทธองคมานั่งอยูแบบนี้ หิมะโปรยสาย ลมหนาวรําเพยพัดอยางนี้ 

ผาหมก็แสนบางพระองคมีความสุขไหม”  

 พระพุทธเจาตรัสถามกลับวา “กอนที่ฉันจะตอบเธอฉันขอถามเธอกอนวา เธอ

ไปไหนมา” 

 ชายผูนั้นตอบวา “ผมเองเปนคนเลี้ยงโค โคผมหายตอนนี้ผมกําลังตามหาอยู” 

  พระพุทธเจาถามวา “หายไปกี่ตัว” 

  ตอบวา “16 ตัว” 

  พระพุทธเจาถามตออีกวา “เธอคิดวาฉันมีโคไหม” 

  “พระองคไมนามี” 
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  “เพราะฉะนั้นคนที่ไมมีโคมีสิทธิ์ที่โคจะหายไหม” 

  ชาวนาก็ตอบวา “ไมมี” 

  “เพราะฉะนั้นคนที่ไมมีโค และโคไมเคยหาย จะมีความสุขไหม” 

  “มีสิครับ” 

  พระองคตอบวา “ดี”  

  พระพุทธองคถามตอวา “ในเมืองนี้ใครมีอํานาจมากที่สุด” 

  คนเลี้ยงโคตอบ “ตองเปนพระเจาพิมพิสารสิ มีอํานาจมากที่สุด” 

  “พระเจาพิมพิสารออกมานั่งตากลมแบบฉันไดไหม” 

  ตอบวา “ไมได” 

 พระพุทธเจาก็เลยถามวา “ระหวางฉันที่ออกมานั่งตากลมอยูที่นี่กับพระ

เจาพิมพิสารซึ่งมีอํานาจมากที่สุด ใครมีความสุขมากกวากัน”  

  ชาวนาจึงตอบวา “พระองคตองมีความสุขมากกวา” 

(ว.วชิรเมธี, 2551: 27-28) 

 

 ตัวอยางที่  2 จากหนังสือธรรมะงอกงาม 

 

  “...สามีกลับมาบานไมเห็นภรรยาสุดที่รัก  รีบคาหาทางโนนทางนี้  

เมื่อไมเจอจึงรีบออกเดินทางไปตามถนน  ทานมาพบกับพระอรหันตรูป

เดียวกันนั้นเขาที่มุมถนนแหงหนึ่ง  จึงถามพระคุณเจาวา   

 “หลวงพอครับ  หลวงพอเห็นผูหญิงคนหนึ่งเดินผานมาทางนี้ไหน” 

 “เจริญพร ไมเห็นมีผูหญิงผานมาทางนี้เลย” 

 “คืออยางนี้ครับ  ผูหญิงอายุประมาณยี่สิบตนๆ  สูง 160  เซนติเมตร  ผิว

ขาว  ผมยาว  หุนดี  มีลักยิ้ม..." (ว.วชิรเมธี, 2551: 58) 

 
 4)  การเปรียบเทียบ 
      

ในที่นี้มีทั้งการเปรียบเทียบความแตกตางและเปรียบเทียบความเหมือน  กลาวคือผูแตงใช

วิธีการสรางคูเปรียบ  เพื่อเทียบใหเห็นความแตกตาง และความเหมือนอยางชัดเจน  โดยมักเปรียบ

กับส่ิงใกลตัว  หรือส่ิงที่เราตองของเกี่ยวในชีวิตประจําวัน  ซึ่งการใชกลวิธีนี้ทําใหผูอานเขาใจได

งายขึ้น  เพราะจะเห็นภาพความแตกตางของสิ่งที่ควรเปนกับส่ิงที่ไมควรเปน  เห็นความตางของสิ่ง
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ถูกกับส่ิงผิดอยางชัดเจน  หรือเห็นความเหมือนของสิ่งที่นํามาเปรียบเทียบ  ทําใหสามารถเขาถึง

หลักธรรมและนําไปปรับใชไดตอไป 

 

 ตัวอยางที่  1 จากหนังสือคนสําราญ งานสําเร็จ 

 

  “บางครั้งถึงบานลูกวิ่งมารับ บอกเดี๋ยวกอนลูก แฟมที่อยูในมือแมเต็มไป

หมดเลย สองมือแมแทนที่จะแบงมากอดลูก แตเดี๋ยวนี้แมจํานวนมากตอง

ใชสองมือนั้นกอดแฟมเอกสารมากกวากอดลูกเสียแลว”                     

(ว.วชิรเมธี, 2551: 29) 

 

 ตัวอยางที่  2 จากหนังสือคนสําราญ งานสําเร็จ 

 

  “รถทุกคันที่มีอุปกรณครบทุกอยางและวิ่งไดอยางรวดเร็ว  แตหากขาด 

“เบรก” ตัวเดียว รถคันนั้นขืนวิ่งไปก็อันตราย แตถามีเบรกก็มั่นใจไดวาจะ

ปลอดภัยไดในระดับหนึ่ง   คนก็เหมือนกัน หากมีอํานาจ มีเงิน มีบริวาร มี

ตําแหนงทุกอยาง แตหากขาดสติตัวเดียวก็ทําใหหมดอํานาจ หมดเนื้อหมดตัว 

หมดบุญวาสนา”  (ว.วชิรเมธี, 2551: 15) 

   

 กลวิธีนี้เปนกลวิธีที่ผูเขียนใชมากที่สุดเปนอันดับสาม  ในการใชกลวิธีการนําเสนอทั้งหมด  

รองจากการยกตัวอยางประเภทวาทะของบุคคล  และการยกตัวอยางประเภทพฤติกรรมหรือ

ประสบการณของบุคคล 

 
 5)  การสรางอารมณขัน 
 
 อารมณขันที่แฝงอยูเปนระยะในผลงานของผูแตงนับวาเปนอีกสวนหนึ่งที่ทําหนังสือธรรมะ

มีความสนุกสนานนาอานมากยิ่งขึ้น  โดยอารมณขันที่สรางขึ้นนี้มีทั้งการลอเลียนสังคม  เสียดสี

ลอเลียนเหตุการณที่เกิดขึ้นจริง  และมุขตลกตลกที่แตงขึ้นเพื่อใหขอคิด 
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 ตัวอยางที่  1 จากหนังสือสบตากับความตาย 

 

  “...ดังนั้นเราก็ตองเรียนรูวาธรรมดาของคนตองปวยกาย  ตองมีเจ็บใจ 

แตการที่กลาววาความเจ็บไขนี้เปนธรรมดา  ไมไดหมายความวา  เมื่อเรารูแลว

วาสิ่งนี้เปนธรรมดา พอปวยขึ้นมาก็เลยอยูเฉยๆ ไมทําอะไรเลย  ไมใชวาหั่น
เนื้ออยูดีๆ หั่นนิ้วไปครึ่งนิ้ว อาว...ธรรมดา ปลอยเลือดไหล ไมทําอะไร
เลย  เพราะความเจ็บเปนธรรมดา  อยางนี้เรียกวาโง เดินออกไปขาง
นอกโดนรถเฉี่ยวขาลากเลย บอกวา ผมไมเอาเรื่องหรอก มันธรรมดา 
อยางนี้ก็โงแลว” (ว.วชิรเมธี, 2552: 38) 

 

 ตัวอยางที่  2 จากหนังสือสบตากับความตาย 

 

  “เมื่อไดยินพระทอดผาบังสุกุลหรือพิจารณาผาบังสุกุล ก็แทบไมมีใคร

เขาใจจุดประสงคเดิม เชิญผูหลักผูใหญไปทอดผามหาบังสุกุล พระ (บาง) 
ทานก็บริกรรมในใจวา โอโห นี่ผาไตรไหมแทจากสวิส ไดมาแลวหนีบ
รักแรแนนเลย ผาของฉัน ไตรจีวรของฉัน อยางนี้เรียกวาไปพิจารณาผา

บงัสุกุลไดมาแตผา ไมเห็นเลยวาวันหนึ่งตัวเองตองตาย”  

(ว.วชิรเมธี, 2552: 53) 

 

ตัวอยางที่  3 จากหนังสือคนสําราญ งานสําเร็จ 

 

  “แตผูบริหารบางรายมีความสุขเพราะวาเปนกิ๊กกับเลขาฯ วัน

จันทรไดเจอกับเลขาฯก็สบาย มีความสุข แตตองระวัง  เพราะกิ๊กเปนภัย

ชนิดใหม  อาตมาเพิ่งคนพบ เพราะวาลูกศิษยอาตมาเปนคาซาโนว ี คาซาโนวา

หลายคน...”  (ว.วชิรเมธี, 2551: 30) 
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 ตัวอยางที่  4 จากหนังสือธรรมะน้ําเอก 

 

    “รูนอยวามากรู เริงใจ 

   กลกบเกิดมหา’ลัย โลกจอย 

   ปริญญาสี่หาใบ  ทําเบง 

   เจอปราชญจากปาปอย ปาดน้ําตาหนี” 

(ว.วชิรเมธี, 2552: 65) 

 

 แสดงอารมณขันโดยปรับเปลี่ยนเนื้อหาใหสอดคลองกับชีวิตในสังคมปจจุบัน  ลอมากจาก  

“โคลงโลกนิติ” ที่วา 

 

.               “รูนอยวามากรู เริงใจ 

   กลกบเกิดอยูใน  สระจอย 

   ไปเห็นทะเลไกล  กลางสมุทร 

   ชมวาน้ําบอนอย  มากล้ําลึกเหลือ 

(โคลงโลกนิติ) 

 
 6)  การต้ังคําถาม 
 

ผูแตงสรางความนาสนใจชวนติดตามดวยการตั้งคําถาม  ทั้งในลักษณะถาม-ตอบ  และ

คําถามเชิงวาทศิลป          

                                                                                                                                                                      
  6.1)  ลักษณะถาม-ตอบ   
 

การถามนําใหผูอานคิดหาคําตอบตาม  และถามเพื่อกระตุนความสงสัยใครรู  แลวจึงตอบ

ขอสงสัยนั้นๆทําใหผูอานเขาใจ  รวมถึงการสรุปความดวยการตั้งคําถาม และตอบขอสรุปเปนการ

ทบทวนใหผูอานเขาใจธรรมะที่สอนไปอีกรอบหนึ่ง 
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  ตัวอยางที่  1 จากหนังสือปรัชญาหนาบาน 

 

  “การทําความดีควรทําเมื่อไหร? ทําเมื่อรูสึกตัววาควรทํานั่นแหละดีที่สุด” 

(ว.วชิรเมธี, 2547: 78) 

  

ตัวอยางที่  2 จากหนังสือสบตากับความตาย 

    

  “ในหลักสูตรการศึกษาทั่วโลก มีหลักสูตรไหนบางที่สอนการรับมือกับ

ความตาย  มีไหม เศรษฐศาสตรสอนใหรับมือกับความตายหรือเปลา 

รัฐศาสตรสอนใหรับมือกบความตายไหม นิติศาสตรสอนใหรับมือกับความ

ตายหรือเปลา  อักษรศาสตรสอนใหรับมือกับความตายหรือไม  ไมมี  มีก็แต

พุทธศาสตร สอนใหอยูเปน สอนใหใชชีวิตเปน สอนใหตายดวย พุทธศาสตร

จึงเปนหลักสูตรที่ใชไดกับชีวิตที่สมบูรณที่สุด” (ว.วชิรเมธี, 2552: 32-33) 

 
  6.2)  คําถามเชิงวาทศิลป   
       

เปนการตั้งคําถามเพื่อใหผูอานฉุกคิด  กระตุนใหผูอานคิดพิจารณาและไตรตรองในสิ่งที่

ผูอานอาจมิเคยสงสัยหาเหตุผล  หรือไมเคยหยุดตั้งสติพิจารณา   

 

 ตัวอยางที่  1 จากหนังสือคนสําราญ งานสําเร็จ 

 

   “ถาเชนนั้น  เราเคยถามตัวเองกันบางไหมวา ทุกวันนี้เราทํางานกัน

อยางไร เราใชชีวิตกันอยางไร และเราแสวงหาความสุขกันอยางไร” 

(ว.วชิรเมธี, 2551: คําปรารภ) 

 

 ตัวอยางที่  2 จากหนังสือธรรมาคาข้ึน 

 

“นาสนใจวา  ที่ลิงตองปดหู  ที่ลิงตองวิ่งหนี  เพราะลิงมองเห็นอะไรที่ซอนอยูใน

เงินๆทองๆซึ่งมนุษยมองไมเห็นหรือเปลา?” (ว.วชิรเมธี, 2552: 17) 
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7)  การนิยามคํา 
 

 ผูเขียนนิยามคําเพื่อใหผูอานมีพื้นฐานความเขาใจที่ถูกตองตรงกัน  การรับสารจะไดไม

สับสนงวยงง  บางกรณีนิยามคําเพื่อแกความเขาใจที่ผิด  หรือใหความรูสําหรับผูที่มีพื้นฐานพุทธ

ธรรมไมมากนัก 
 
 ตัวอยางที่  1 จากหนังสือกําลังใจแดชีวิต 

 

  “คนสุจริตแทจริง  คือ  คนที่มีจิตใจเขมแข็ง  ประพฤติสุจริตเพราะ

เล็งเห็นดวยปญญาของตนอยางแจมชัดวา  ความคดโกงเปนความเลวระยํา

ต่ําชา  เปนจรรยาของคนชั้นต่ํา  ไมใชแบบแผนของอารยชน”  

(ว.วชิรเมธี, 2546: 18) 
 
 ตัวอยางที่  2 จากหนังสือธรรมะคลายใจ 

   

“การละราคะนั้นจะทําไดสถานเดียว  นั่นก็คือตองปฏิบัติการ “ชัก

สะพาน” เสียเทานั้น  จึงจะสามารถอยูเหนือรักเหนือชังได  คําวา “ชัก

สะพาน”  หมายถึงการ  “ตัดใจ”  อยางเด็ดขาด  ไมเกี่ยวดองหนองยุงอีก

ตอไปในทุกรูปแบบ” (ว.วชิรเมธี, 2552: 33) 

 

โดยสรุปแลว  พบวาผูเขียนใชกลวิธีการนําเสนอมากที่สุดสามลําดับ (ดูภาคผนวก

เพิ่มเติม)  ไดแก  การยกตัวอยางประเภทวาทะของบุคคล  การยกตัวอยางประเภทพฤติกรรมหรือ

ประสบการณของบุคคล  และการเปรียบเทียบ  ตามลําดับ   
 

กลวิธกีารนาํเสนอ รวม (ครั้ง) 

การยกตวัอยาง  ประเภทวาทะของบุคคล 232 

การยกตวัอยาง  ประเภทพฤติกรรมหรือประสบการณของบุคคล 215 

การเปรียบเทยีบ 147 

ตารางที่ 2 ตารางบันทึกกลวธิีถายทอดพทุธธรรม :  กลวธิีการนําเสนอ 
 
 จะเห็นไดวากลวิธีทั้งสองสวน  คือ  กลวิธีทางภาษา  และกลวิธีการนําเสนออันเปนสาร 

(Message)นั้นสะทอนมาจากคุณลักษณะของทาน ว.วชิรเมธี  (Source) ซึ่งประมวลได ดังนี้ 
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  1)  ทานเปนผูมีบุคลิกลักษณะที่ดี (Ethos) ดังที่   อริสโตเติล (อางถึงใน                 

เถกิง พันธุเถกิงอมร, 2539: 438)  กลาวถึงความนาเชื่อถือของผูสงสารวา  บุคลิกของผูพูดเปน

สาเหตุสําคัญของการพูดโนมนาวใจ  ประกอบดวย  Intelligence, Good  will, Good  character  

ซึ่งทาน ว.วชิรเมธีเปนผูที่มีสติปญญาลึกซึ้ง  มีไหวพริบเชาวนปญญา  มีความปรารถนาดีตอผูฟง  

ตั้งใจจริงที่จะรักษาประโยชนของผูฟง  และเปนผูมีวัตรปฏิบัติดี  มั่นคงในศีลธรรม  มีความเมตตา

กรุณา  โอบออมอารี  เปนตน   

 

  “ส่ิงที่เปนฐานสําคัญจากการที่ไดรวมงานกับทานอยู ทานจะตี

โจทยกอน แลวความคิดทานจะเร็วมาก แปบๆ แลวทานจะลําดับขอมูล

ไปทีละขั้น แลวก็จะอธิบายไดเปนเปลาะๆไป อธิบายความแตกตางได

อยางนาสนใจ ความสามารถในการอธิบายโจทย เปนขอเปนลําดับ แจม

แจง ทําใหชัดเจน จูงใจ คือ ดึงดูดใหคนเชื่อ คลอยตามได แกลวกลา คือ

ทาทายมิติใหมๆ ซึ่งไมเคยมีใครกลาคิดอาจจะเปนการกะเทาะเปลือก

ความเชื่อความเคยชินที่เราคุนเคยกันมาบอยๆใหมันมีมิติที่หลากหลาย

คอนขางราเริงคือทําใหคนมีความสุขไดตลอดเวลา” 

(แทนคุณ  จิตตอิสระ, สัมภาษณ, 6 พฤษภาคม 2553) 

 

 นอกจากนี้คําพูดของทานมีความนาเชื่อถือ (Logos)  มีการอางอิงที่มาที่ไปอยางกระจาง

ชัด  และสามารถทําใหตัวผูฟงเกิดความคลอยตามมีอารมณความรูสึกรวม  (Pathos)  ที่ถูกเรา

จากคําพูดของผูทาน ดวยวาทศิลปอันเปนเอกลักษณ 

 

  2)  ทานเปนผูมีความนาเชื่อถือ  จากการศึกษาประวัติและผลงานของทาน

พบวาทานมีประวัติชีวิต  ประสบการณและการศึกษาที่ดีพรอม  ทั้งทางโลกและทางธรรม โดยทาน

สําเร็จการศึกษา  เปรียญธรรม  9  ประโยค  สํานักวัดเบญจมบพิตรดุสิตวนาราม ศึกษาศาสตร

บัณฑิต มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช   และพุทธศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง

กรณราชวิทยาลัย  ทําใหทานมีความรูทั้ง  2  ดานอยางลึกซึ้งอันนํามาสูการถายทอดไดอยาง

ถูกตอง  นาเชื่อถือ  สอดคลองกับ เดวิด เค เบอรโล (1960: 30-72 อางถึงใน อวยพร พานิช 2549: 

318-319) ที่กลาวไววา “ ปจจัยของผูสรางสารที่ชวยใหการสื่อสารมีประสิทธิภาพ  คือ ความรู 

หมายถึง ระดับความรู ความเขาใจ การประยุกต และการวิเคราะห ในเรื่องที่ส่ือสาร” 
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 ในประเด็นของความนาเชื่อถือสอดคลองกับที่ ภัสวลี นิติเกษตรสุนทร (2549: 47)  กลาว

ไววา   

 

  “ความนาเชื่อถือ  เปนสิ่งที่ไมไดเกิดขึ้นตามธรรมชาติ  แตเปนสิ่งที่

สามารถสรางเสริมใหเกิดขึ้นได  และสิ่งที่จะชวยสรางเสริมความนาเชื่อถือ

ไดทางหนึ่งคือ  สถานภาพ  (Status) ซึ่งหมายถึง สถานภาพทางสังคมของ

ผูสงสารที่มีพื้นฐานมาจากความสัมพันธระหวางบทบาทของผูสงสารและ

ผูรับสาร”   

    

 เนื่องจากสถานภาพของทาน ว.วชิรเมธี  เปนพระสงฆ  ซึ่งถือวาเปนสถานะที่มีอิทธิพลตอ

สังคม  และความรูสึกของผูคนอันเปนไปตามการปลูกฝงส่ังสอนของชาวไทย 

 

  “ตนทุนทางสังคมของพระนั้นคอนขางจะสูงอยูแลว  อาจจะเปน

เพราะรากฐานของสังคมไทย บมเพาะสิ่งเหลานี้มาวาถาเห็นพระตองฟง

ตองเคารพนบนอบ ซึ่งตอนที่ผมบวชอยูผมก็สัมผัสไดถึงสิ่งนั้น ซึ่งทานก็

โดดเดนขึ้นมาสูง ประกอบกับคนที่มีการศึกษาหรือคนที่แบบ คือจริงๆแลว

ความทุกขมันไมไดอิงกับการศึกษาหรือความต่ํารวยหรือฐานะหรืออะไรก็

แลวแต  แตเชื่อวาลึกๆแลวพื้นฐานของการมีศรัทธาอยูเปนพื้นฐานอยูแลว

ในสังคมไทย ทานก็มาตอยอดศรัทธาดวยปญญา ซึ่งจริงๆแลวมันก็ยิ่งทํา

ใหทุกอยาง มันสมบูรณมากขึ้น” 

(แทนคุณ  จิตตอิสระ, สัมภาษณ, 6 พฤษภาคม 2553) 

    

   3)  ทานมีมุมมองแงคิดรวมสมัย  เปนที่ยอมรับของสังคม  ดวยอายุที่ไมมาก

ยิ่งสะทอนภาพการเปนบุคคลรวมสมัย  เปนตัวแทนความคิดความรูสึกของคนยุคปจจุบัน 

กลายเปนจุดเดน  ซึ่งเปนปจจัยสําคัญอีกประการในการทําใหเร่ืองราวธรรมะมาอยูในกระแสหลัก  

เปนธรรมะอินเทรนดได   

 

  “ไมยึดติดกรอบการนําเสนอธรรมะแบบเดิมๆ แตถือหลักวา มี

ชองทางไหนที่จะนําเสนอธรรมะได จะใชทั้งหมด เชน ทวิตเตอร เฟสบุค 

อินเทอรเน็ต กวีนิพนธ บทเพลง โปสการด เสื้อ รายการวิทยุ รายการ
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โทรทัศน การสอน การบรรยาย การอภิปราย การเสวนา การทํากิจกรรม

ทางสังคม การจัดคอรสภาวนา การเดินสายบรรยายธรรมไปทั่วโลก” 

 

  “ทวงทํานองในการนําเสนอจะตองมีความรวมสมัย ไมเชย ดูใหม

อยูเสมอ แตเปนความใหมที่มีรากฐานของการศึกษา คนควา ฝกปฏิบัติ

มาเปนอยางดี ทําใหคนรุนใหมรูสึกวา งานเขียนเปนงานของวันนี้ เพื่อ

คนวันนี้ ไมใชคนแก หรือคนที่หมดหวังกับชีวิต” 

 

  “แสดงตนใหสังคมเห็นวา เรา (ผูเขียน) เปนสวนหนึ่งของสังคม 

ไมใชผลิตงานเขียนออกมาจากยอดเขา ภาษาไพเราะ จิบชาอยูในสวน

สวย แตพูดเรื่องสันติภาพ ตรงกันขาม ผูเขียนเลือกใชการลงมาคลุกคลี

ทํางานกับภาคสังคมคอนขางเยอะ เพื่อมารับรูปญหาจริงๆ และนําเสนอ

ออกมาเปนธรรมะ ซึ่งวิธีการนี้ทําใหสังคมรับธรรมะไดงาย เพราะผูเขียน

อยูในภาคปฏิบัติการจริงๆ ไมใชนักอุดมคติที่ไมเคยทําอะไร ทวาเอาแต

เขียนๆ อยางเดียว” 

(ว. วชิรเมธ,ี สมัภาษณ, 19 มิถุนายน 2553) 

 

ดวยเหตุที่คนสวนใหญมีความศรัทธาในวัตรปฏิบัติ  มุมมองความคิด  วิธีคิด  และการ

ถายทอดของทาน  การที่ทานเปนผูนําเสนอธรรมะ (Presenter)  แสดงใหเห็นถึงความเปนคนรุน

ใหม มีจุดรวมเดียวกับผูรับสาร ทําใหผูรับสารเปดใจรับฟง  เปลี่ยนมุมมองความคิดและความรูสึก

ตอธรรมะและศาสนา  วาธรรมะสามารถควบคูกับการใชชีวิตของคนรุนใหมได    

 

“ทานเปนตัวแทนของปญญาที่เปนพระรุนใหมที่จะสามารถเขาถึงใจคนได” 

(แทนคุณ  จิตตอิสระ, สัมภาษณ, 6 พฤษภาคม 2553) 

 

  4)  ทานมีทัศนคติที่ดี ทาน ว.วชิรเมธียังมีคุณสมบัติของผูสรางสารที่ดีตามที่ 

สมควร กวียะ (2545: 285) กลาวไววาจะตองประกอบดวย  ความรูพื้นฐานทั่วไปจะชวยใหผูสราง

สารมีโลกทัศนและชีวทัศนที่ถูกตอง ความรูทางทฤษฎีที่เกี่ยวกับการสื่อสารและการสรางสาร 

ทักษะระดับกวางในการสื่อสารและการสรางสารทักษะระดับลึกในการสรางสาร และคุณสมบัติ

เฉพาะตัวของผูสรางสาร  โดยเฉพาะอยางยิ่งทัศนคติที่ดีตอเนื้อหาขาวสาร(Attitude toward 

matter) ไดแกความรูสึกในทางที่ดีตอเนื้อหาขาวสารของผูสงสารที่ผูสงสารจะสงออกไป มีผลตอ
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การสรางความสนใจติดตามคนควาเรื่องตางๆของผูสงสารเปนผูที่มีความรูดีในเรื่องนั้นๆ ทําใหผูสง

สารเปนบุคคลที่นาเชื่อถือ 

 

  “มีความเชื่อมั่นพื้นฐานอยูวา “ธรรมะไมใชของยาก แตถูกทําใหยาก

มาโดยตลอด” ดังนั้น จะตองแกไขความเขาใจผิดตรงนี้ใหได จึงนําเสนอ

ธรรมะใหเขาใจงาย (แตโดยการศึกษามาอยางดี ไมใชทําดวยความมักงาย)” 

(ว. วชิรเมธ,ี สมัภาษณ, 19 มิถุนายน 2553) 
 

การที่ทานมีทัศนคติกับธรรมะเชนนี้สงผลใหการสรางสรรคงานของทานออกมาในลักษณะ

ที่ตางจากการนําเสนอธรรมะของพระรูปอ่ืนๆในอดีต  กลาวคือ  ทานนําเสนอใหธรรมะเปนเรื่อง

งาย  เขาใจงาย นําไปใชงาย 

    

  5)  ทานเปนพหูสูต  ในมุมมองของผูใกลชิดที่มีโอกาสไดรวมงานกับทาน ว.วชิร

เมธีบอยครั้ง  คุณแทนคุณ จิตตอิสระ ยังกลาวถึงคุณลักษณะของทานในฐานะนักเขียนไวอยาง

นาสนใจวา 

  

“หนึง่ทานเปนนักอาน  สองทานเปนนกัคิด  สามทานเปนนกัยอย  ส่ีทานเปนนัก

เลาเรื่อง  หาทานเปนนักสรุป  หกทานเปนนักสนุก สรุปแบบมีความคิดสรางสรรคสูง 

ตดิตามสถานการณหลายอยาง  และประยุกตคําทีเ่ปนคําฮิตในสถานการณมาอธบิาย

เชื่อมโยงกับหลักธรรมะไดอยางนาสนใจ...”  

(แทนคุณ  จิตตอิสระ, สัมภาษณ, 6 พฤษภาคม 2553) 

 

คุณสมบัติสําคัญของผูสรางสารที่ดี  คือการเปนพหูสูต  ซึ่งทาน ว. วชิรเมธีมีความเปน

พหูสูตอยางเต็มตัว  ทานรูมาก  เพราะทานอานมาก  ดังปรากฏในการทํางานของทาน  โดย

หลังจากกําหนดแกนเรื่องหรือประเด็นที่ตองการนําเสนอแลว  ทานจะทําความเขาใจขอมูล  เนือ้หา

ที่ตองการถายทอด  ดวยการอานหนังสือ  เก็บขอมูลจากแหลงตางๆ  ส่ือตางๆที่หลากหลาย  เพื่อ

จะเก็บรวบรวมขอมูล  เปนวัตถุดิบของการเขียนใหไดครอบคลุม  ครบถวน  และถูกตองแมนยํา  

แมวาเนื้อหาบางเรื่องที่ทานจะถายทอดเปนสิ่งที่ทานเคยอานเคยเรียนรูมาแลว  ทานกย็งัคงกลบัไป

อานคนควา  ทบทวนใหมเพื่อความถูกตองที่สุด 
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  “การวางแผนของทานตั้งแตตนวาคอนเซ็ปของทานเรื่องนี้คือ

อะไร  แลวทานก็คิดวา  เบื้องตนทานจะเขียนอะไร  ทานก็หาขอมูลกอน 

คือไมใชลักษณะการจํา   ทานตองมีขอมูลเพียงพอที่จะเขียนคอลัมนซัก

คอลัมนหรือบทความซักบทความหนึ่ง ในอันดับแรก เปนเรื่องของขอมูล

ที่แนนอน   ทานจะไมเขียนจากความรูสึกเปนสวนตัว  แมกระทั่งทาน

บอกวาธรรมะขอนั้นขอนี้จะยกวาพระพุทธเจาทานเคยตรัสอยางนั้น

อยางนี้  ยกวามาจากในเลมนั้นเลมนี้  ไมใชเปนการนําเสนอในความคิด

ของตนเองลงไป  แมวาเปนการนําเสนอตรมคําสอนของพระพุทธเจา  

ซึ่งถาเปนพระรูปอ่ืนก็อาจจะนําเสนอไปตรงๆซึ่งทําใหดูเปนเรื่องที่ยาก 

รูสึกวาแข็งๆไป  แตวาถาทานนํามาประยุกตใชในเรื่องของภาษา   

  พูดไดวาพระอาจารยทานมีจุดเดนที่สุดก็คือเร่ือของสํานวนภาษา

การสื่อ    การสอน  ที่บอกวาเวลาทานจะเขียนบทความอะไรทานตอง

หาขอมูลใหเพียงพอกอน  ฉะนั้นวิธีของทานก็คือการอาน  เร่ิมตนที่ทาน

สามารถเขียนไดทุกวันนี้  ทานบอกวาทานอานหนังสือ  บางครั้งไมรูสึก

วาหนังสือนั้นจะไดใชมั้ย  แตวาเวลาจุดๆหนึ่ง  เมื่อถึงเวลามันกไ็ดใชโดย

อัตโนมัติ”  

(เริงฤทธิ์  ธิชาญ, สมัภาษณ, 24 พฤษภาคม 2553) 
 
  “...แกลวกลา คือทาทายมิติใหมๆ ซึ่งไมเคยมีใครกลาคิดอาจจะเปน

การกะเทาะเปลือกความเชื่อความเคยชินที่เราคุนเคยกันมาบอยๆใหมันมี

มิติที่หลากหลายคอนขางราเริงคือทําใหคนมีความสุขไดตลอดเวลา แตวา

มันไมงาย ผมเองก็เคยเขียนหนังสือ กวาจะไดหนังสืออกมาแตละเลมนี่อาน

หนังสือเยอะมากเลยเปนสิบๆเลม ตองหาขอมูลหาสอะไรตางๆ ก็ทําใหทาน

ทุมเทมาก ทานตองอานหนังสือเยอะมาก” 

(แทนคุณ  จิตตอิสระ, สัมภาษณ, 6 พฤษภาคม 2553) 

 

ตามที่อางอิงมาขางตน  การที่ทานเปนนักอานที่อานหนังสือทุกประเภท  เพื่อเก็บเปนคลัง 

ขอมูลไว  สงผลใหงานของทาน  นอกจากจะมีประโยชนในแงการเก็บรวบรวมขอมูลเพือ่เปนวตัถดุบิ

การเขียนแลว  ยังเปนสวนสําคัญที่ทําใหผลงานของทานมีคุณภาพ  มีความโดดเดนแตกตางจาก

ผลงานธรรมะของพระรูปอ่ืนๆ   เพราะทานสามารถดึงคลังความรูที่หลากหลาย  ครอบคลุมมุมมอง

ทุกดานมาใชในงานเขียน  ธรรมะของทานจึงผานการนําเสนอในมิติใหม  ทันสมัย  มีความ
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หลากหลาย  ทั้งเร่ืองราวในอดีต-ปจจุบัน  เร่ืองราวของตางประเทศ  เร่ืองเลา  ชีวิตของบุคคล

สําคัญจากทุกวงการ  แนวคิดวิทยาศาสตร  เปนตน  กลายเปนการสรางความแตกตางใหกับ

ผลงานของทาน  ซึ่งตรงใจผูอานครอบคลุมกลุมเปาหมายที่มีพื้นฐานแตกตางกันไดมากขึ้น  

โดยเฉพาะกลุมคนรุนใหมที่มีพื้นความรูความสนใจแตกตางกันไป 

 

  6)  ทานรูใจผูรับสาร  ทานสามารถสรางความประทับใจใหแกผูอานไดดวยการ

เขาไปนั่งอยูในจิตใจของผูรับสาร  เร่ืองราวที่ทานนํามาสอนมักเปนเรื่องราวที่อยูในความคิดคํานึง  

ความสงสัยใครรู  และเรื่องราวที่เราประสบพบเจอ  ซึ่งทานสามารถวิเคราะหผูรับสารและความ

ตองการของผูรับสารไดอยางตรงจุด  สามารถเขาถึงความรูสึกของผูฟง และสะทอนความเขาใจที่มี

ตอผูฟงซึ่งปรากฏในหนังสืออยูเปนระยะ ดังตัวอยาง 

 

“ทุกคนที่อยูในหองประชุมแหงนี้ก็ตางมีคุณคาในตัวเองทั้งหมด

เพราะ ฉะนั้นไมวาอาตมาภาพจะสอนในมหาวิทยาลัยก็ดีหรือสอนทีน่ีก่ด็ ี 

อาตมาตระหนักดีวาคนที่มาฟงสําคัญทุกคนและเมื่อตางก็เปนคนสําคัญ  

อาตมาภาพเองก็ตองใหความสําคัญกับการบรรยายทุกครั้งอยาง

ทัดเทียมกัน” (ว.วชิรเมธี, 2552) 

 

  “ครูบาอาจารยที่นั่งฟงอยูนี้ถือเปนกลุมคนที่ปฏิบัติธรรมมากกวา

ชาวบานชาวเมือง  เพราะวาสอนหนังสือ  ขอใหครูทั้งหลายตระหนักรูวา

อาชีพครูเปนอาชีพมีเกียรติมาก เพราะวาเปนอาชีพเดียวที่พระพุทธเจาทรง

เลือกทํา พระพุทธเจาไมไดทรงเลือกที่จะเปนผูบริหาร  ไมไดทรงเลือกเปน

นักการเมือง  นักการตลาด  แตทรงเลือกเปนครู  เพราฉะนั้นถาใครเปนครู

ขอใหรูวาเปนอาชีพที่มีเกียรติมากๆ” (ว.วชิรเมธี, 2551) 

 

 คุณลักษณะในฐานะผูสงสารของทาน ว.วชิรเมธีนับไดวาครบถวนสมบูรณสําหรับการเปน

ผูสงสารที่ดี  ซึ่งเปนตัวแปรสําคัญที่ทําใหงานเขียนของทานมีเอกลักษณเฉพาะตัว  มีความ

แตกตางจากหนังสือธรรมะอื่นๆ  ดวยการสะทอนความเปนตัวตนของทานผานกลวิธีการเขียน

อยางชัดเจน 
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สวนที่  2 
  
 2.  วิธีการและรูปแบบในการถายทอดพุทธธรรมผานหนังสือธรรมะของทาน 
ว.วชิรเมธีใหสอดคลองกับบริบทของสังคม 
    
 ผลงานของทาน ว. วชิรเมธี  มักมีการหยิบยกประเด็นสังคม  ขาวสาร  หรือเหตุการณ

ตางๆที่อยูในกระแส  มาเปนตัวอยางที่สอดคลองกับเนื้อหาพุทธธรรมที่ทานตองการถายทอด  

บางครั้งก็ใชเหตุการณเปนตัวตั้งเพื่อสอนธรรมะที่เหมาะสมกับผูประสบเหตุการณนั้นๆ 

 

 การถายทอดธรรมะโดยนําบริบทสังคมมาเปนตนเรื่องหรือเปนตัวอยางเชิงสัจธรรมดังที่

กลาวมานี้  ทําใหพุทธธรรมที่ทานตองการถายทอดสัมผัสไดจริง  เปนเรื่องราวจริง  เปนเรื่องใกลตัว

ที่ผูอานสามารถพบเห็น  รับรูได  จึงเขาใจไดงายและตระหนักในความสําคัญมากขึ้น 

 

“เร่ืองการนําเสนอทานตองดูปจจัยรอบขางหรือเหตุการณในยุคปจจุบัน  ทานจะ

ไมไดเขียนแบบวาวันนี้จะเขยีนเลมนัน้เรื่องนี ้ ทานจะดูเหตุการณตรงนี้สังคมมนัเปนอะไร  

สังคมพูดถงึอะไร  สังคมเปนปญหาอะไร  ฉะนัน้ในเรื่องที่ทานจะเขียนก็คืออางองิกับ

สถานการณในยุคปจจุบนั  แมกระทัง่วาคอลัมนแตละคอลัมนมีตัวกําหนดชัดเจนอยูแลว

เปนคอนเซป็  เลมนี้มนัเปนอยางนี้  เลมนัน้มันเปนอยางนัน้  แตทานสามารถ  เขียนเพื่อ

โยงเขากับเหตุการณปจจุบัน  คือคนอาน เมื่ออานถึงตรงนั้น  สามารถเอาไปตอยอดไดเลย

เพราะคือเร่ืองที่เกิดขึ้นในปจจุบัน” (เริงฤทธิ์  ธชิาญ, สมัภาษณ, 24 พฤษภาคม 2553) 

   

 ทาน ว.วชิรเมธีก็ไดพูดถึงแนวคิดในการถายทอดธรรมะใหสอดคลองกับบริบท

ของสังคมไวอยางชัดเจนวา  

 

“ เปนประเด็นที่สังคมกําลงัมีปญหา ตองเปนประเด็นทีอ่ยูในความสนใจของ

สังคม” (ว. วชริเมธี, สัมภาษณ, 19 มิถุนายน 2553) 

 
  2.1  วิธีการถายทอดพุทธธรรมใหสอดคลองกับบริบทของสังคม 
 
 วิธีการที่ทาน ว.วชิรเมธีใชในการถายทอดพุทธธรรมใหสอดคลองกับบริบทของสังคม  คือ  

การยกตัวอยางประเภทเหตุการณ  ซึ่งสามารถจําแนกไดเปน  3 กลุม  คือ  บริบทภาพรวมของ

สังคม  บริบทเหตุการณรายวัน  และบริบทเหตุการณทางประวัติศาสตร 
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  2.1.1  บริบทภาพรวมของสังคม 
 
 เปนการนําเสนอหลักธรรมที่ควรใชในการสังคมปจจุบัน หรือทัศนธรรมที่ปรากฏในสังคม  

เพื่อจุดประกายความคิด  เปดมุมมองในการมองสังคมอยางพุทธ  ที่มิใชภาคทฤษฎีแตเปนการ

นําไปใชไดจริง  สัมผัสไดจริง  โดยผูเขียนหยิบยกเรื่องราวปมปญหาของสังคมในภาพรวมที่ผูคน

กําลังประสบมาชี้ใหเห็นธรรมะในการดํารงชีวิตอยางมีสติ  การแกไขปญหาดวยปญญาตามแนว

พุทธ  เชน  ปญหาที่มากับสังคมทุนนิยม  การทุจริตคอรัปช่ัน  ภาวะการคลั่งไคลวัตถุเพื่อเปนที่พึ่ง

ทางใจ   ปญหาของครอบครัวสมัยใหม  เปนตน 

 

 ตัวอยางที่  1 จากหนังสือธรรมะศักดิ์สิทธิ์  

 

  “กระแสจตุคามรามเทพในฐานะวัตถุมงคลรุนใหมดังมาตั้งแตตนป 2550 

ปจจุบันไดแผวลงไปแลว  นักขาวทานหนึ่งตั้งขอสังเกตไววา  การที่สังคมไทย

คลั่งไคลจตุคามรามเทพนั้นนาจะเปนเพราะสังคมไทยอยูในภาวะขาดที่พึ่ง  คน

จึงวิ่งหาที่พึ่งกันเปนแถว  แตผูเขียนขอแยงวา  คนไทยไมไดขาดที่พึ่งแมสักนิด  

เพราะอะไรก็ตามที่ถือกันวาเปนที่พึ่งของคนไทยนั้น  ทุกอยางก็ยังอยางครบ

เหมือนเดิม  ดังนั้นสิ่งที่คนไทยขาดกลาวอยางตรงไปตรงมาที่สุดก็คือ  คนไทย

กําลังขาด  “สภาพคลองทางการเงินมากกวา”  

(ว.วชิรเมธี, 2548: 24) 

 

 ตัวอยางที่  2 จากหนังสือเร่ืองตะแกรงรอนทอง 

 

  “ปจจุบันทั่วทั้งโลกถูกครอบงําดวยดวยระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยม  

บริโภคนิยม  และวัตถุนิยมอยางหนามืดตามัว  รัฐบาลของประเทศตางๆ  

สนับสนุนใหมีการเปดเสรีทางการคา  เพื่อที่วาจะไดมีการคาขายอยางเสรีขาม

ชาติ  ผลก็คือ  ลัทธินี้สงเสริมใหมีการบริโภคตามความตองการอยางไมมีที่

ส้ินสุด  โดยใชกลไกทางการตลาดที่เรียกวา  “ยั่วใหอยาก  แลวกระตุนใหซื้อ” 

(ว.วชิรเมธี, 2550: 58) 
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2.1.2  บริบทเหตุการณรายวัน   
 

 การนําเสนอพุทธธรรมบางชวงบางตอน  ผูเขียนหยิบยกบริบทที่เปนเหตุการณรายวันซึ่ง

ปรากฏเปนขาวตามหนาหนังสือพิมพ  ส่ือโทรทัศนและวิทยุ นํามาเปนตัวอยาง  หรือเปนตนเรื่องใน

การสอนธรรมะที่จะนําไปสูการปองกันและแกปญหาที่เกิดขึ้น  โดยผูเขียนอางอิงแหลงที่มา  และ

รายละเอียดวันเวลาที่ส่ือนั้นๆถายทอดขอมูลอยางชัดเจน 

 

 ตัวอยางที่  1 จากหนังสือธรรมะสบายใจ 

 

  “คนเกิดปมะชะตาขาด”  อานขาวประชาชนคนเกิดปมะ (มะเมีย) และ

คนที่มีอักษร ศ-ษ-ส-ว-ม กวาสองพันคนแหกันไปทําบุญสะเดาะหเคราะหตอ

ชะตาที่วัดแหงหนึ่งในจังหวัดปทุมธานี  ตามคําโฆษณาของพระสงฆที่พิมพ

ใบปลิวแจกไปทั่วประเทศนับหมื่นๆใบจากหนังสือพิมพเดลินิวส ฉบับวันที่  5  

สิงหาคม  2545”  (ว.วชิรเมธี, 2549: 133) 

  

ตัวอยางที่  2 จากหนังสือสบตากับความตาย 

 

  “เมื่อวันกอนมีหนังสือพิมพรายงานขาววา  มีนักศึกษาคนหนึ่งไปรวมชม

รายการทีวีรายการหนึ่งของสถานีโทรทัศนไทยทีวีสีชอง 3  เมื่อรายการจบเธอ

เดินออกมาขึ้นรถประจําทางเพื่อกลับบาน  แตเกิดพลาดทาตกจากรถประจํา

ทางซึ่งคนขับขับดวยความเร็วสูง  นักศึกษาคนนั้นตายอยางนาอนาถ” 

(ว.วชิรเมธี, 2548: 88) 

    
2.1.3  บริบทเหตุการณเชิงประวัติศาสตร 
 

การยกตัวอยางเหตุการณสําคัญๆ  ที่เปนหรือกลายมาเปนเหตุการณประวัติศาสตร  

ปรากฏอยูเปนระยะ โดยมีทั้งเหตุการณทางประวัติศาสตรของชาติตางๆ  เหตุการณการเมืองในยุค

อดีตเรื่อยมาจนถึงปจจุบัน  เหตุการณภัยพิบัติทางธรรมชาติคร้ังยิ่งใหญ  เปนตน  ผูเขียนจะใช

ตัวอยางเหตุการณเชิงประวัติศาสตรเพื่อสะทอนแงมุมธรรม  เปนตัวอยางใหเห็นตนเหตุ  และ

ผลลัพธ  บางกรณีผูเขียนแนะหลักธรรมะที่เหมาะสมกับการใชชีวิตในชวงเวลาเหตุการณเชิง

ประวัติศาสตรเหลานี้อยางมีสติรูเทาทัน 
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 ตัวอยางที่  1 จากหนังสือตะแกรงรอนทอง 

 

  “ในระหวางที่มีความขัดแยงทางการเมืองเกิดขึ้นในสังคมไทยในขณะนี้

นั้น  มีบุคคลกลุมหนึ่งที่เรียกรองใหคนทั้งสองฝาย (รัฐบาล+เครือขายพันธมิตร

ประชาชนเพื่อประชาธิปไตย)  เลือกเดินทางสายกลาง  พรอมๆกันนั้นก็มีบุคคล

อีกจํานวนหนึ่งที่ไมเห็นดวยกับเสียงเรียกรองใหเดินทางสายกลาง   ใน

สถานการณทางการเมืองอยางทุกวันนี้...”   (ว.วชิรเมธี, 2550: 64) 

 

 ตัวอยางที่  2 จากหนังสือตะแกรงรอนทอง 

 

  “เมืองไทยใน พ.ศ. 2548-2549  เกิดวิกฤตการณทางการเมืองครั้ง

ประวัติศาสตร  ซึ่งพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวถึงกับทรงเรียกวาเปนชวงเวลา

ที่  “วิกฤตที่สุดในโลก”  สังคมไทยแตกออกเปนเสี่ยงๆ  เกิดความรุนแรง  และ

ราวฉานไปทั่วทุกหัวระแหง  ทามกลางสภาพเหตุการณบานเมืองอยางนี้  จึงมี

นักคิด  ปญญาชน  นักการเมืองชั้นนําหลายคน  เรียกรองใหมีการปฏิรูปการ

เมืองไทยโดยนําเอากรอบความคิดแบบกระบวนทัศน (paradigm)  โดยนําหลัก

ธรรมาธิปไตยมาเปนกลไกในการปฏิรูปการเมือง”  (ว.วชิรเมธี, 2550: 80) 

 

 ตัวอยางที่  3 จากหนังสือสบตากับความตาย 

 

  “...หรือบางคนยังเด็กยังเล็กก็นาจะมีอนาคตไกล  แตพอไปเที่ยว

ภาคใตเกิดคลื่นสึนามิก็ตาย  หรือบางคูแตงงานใหมเพิ่งไปฮันนีมูนที่ภูเก็ต  

ถูกคลื่นซัดหายไปในทะเล  บางคนกําลังจะเริ่มตนทําอะไรดีๆ  เชน  เจาของ

ธุรกิจรายหนึ่งลงทุนทํารีสอรทหลายรอยลาน  กําลังจะเปดรีสอรทใหม

สัปดาหหนา  แตยังไมทันไดเปด  ทั้งรีสอรททั้งเจาของก็มาตายในเหตุการณ 

 สึนามิถลมภาคใตพรอมๆกัน...”  (ว.วชิรเมธี, 2548: 142) 

 

 สําหรับวิธีการนําเสนอพุทธธรรมใหสอดคลองกับบริบทของสังคม  โดยการยกตัวอยาง

เหตุการณนั้น  พบวาสามารถายทอดซ้ําๆได  เพราะกระทั่งเวลาผานไป  บริบทสังคมเปลี่ยนแปลง

ไปก็ยังมีการพิมพหนังสือซํ้า  ซึ่งแมจะพิมพซ้ํากี่คร้ังหนังสือของทานก็ยังไดรับความนิยม  

เนื่องจากผูอานสามารถอานเรื่องราวเหลานั้นเปนอุทาหรณ  เหตุการณที่ยกขึ้นมาก็ลวนแลวแตมี
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การนําเสนอหลักธรรมะที่สามารถนําไปใชไดในสถานการณลักษณะเดียวกันหรือใกลเคียงกันอีก

ดวย 

 
 2.2  รูปแบบการถายทอดพุทธธรรมใหสอดคลองกับบริบทของสังคม  
 

 จากการสัมภาษณ  ทาน ว.วชิรเมธี  พบวาทานใหความสําคัญกับรูปแบบที่ใช

ในการถายทอดพุทธธรรมะใหสอดคลองกับบริบทสังคม  โดยเนนไปที่  “การถายทอดให

รวมสมัย”  ประกอบดวย   

 

  1)  การใชภาษา  ตองเปนภาษาของคนรวมสมัยมีคําศัพทตามสมัยนิยม  ใช

ภาษาปาก  สํานวนการเขียนเขาใจงาย  ไมรุงรังดวยศัพทวิชาการ   

 

  “ทวงทํานองในการนําเสนอจะตองมีความรวมสมัย ไมเชย ดูใหมอยู

เสมอ แตเปนความใหมที่มีรากฐานของการศึกษา คนควา ฝกปฏิบัติมาเปน

อยางดี ทําใหคนรุนใหมรูสึกวา งานเขียนเปนงานของวันนี้ เพื่อคนวันนี้ ไมใช

คนแก หรือคนที่หมดหวังกับชีวิต” 

 

  “ตองมีลูกเลนในการนําเสนอ เชน อธิบายศีล ๕ ดวยภาษาและมุมมอง

รวมสมัย (ดูบทความเรื่องศีล ๕ ประกอบ) หรือตองใชคําที่ฟงแลวทันสมัย อยู

ในความสนใจของคนขณะนั้นๆ เชน ที่ใดมีกิ๊ก ที่นั่นมีกรรม, ที่ใดมีชู ที่นั่นมีช้ํา

, แกวงเทาหาเสี้ยน แกวงชีวิตหาทุกข หรือธรรมาธิปไตยไมอยู ประชาธิปไตย

จึงกูไมกลับ  

 

  ตั้งชื่อบทความ หนงัสือ ใหนาสนใจและแปลกใหมเสมอ อานแลว 

กอใหเกิดความรูสึกอยากรู อยากอานขึน้มาทนัที เชน ธรรมะติดปก (ทาํไม

ตองติดปก) ธรรมะหลับสบาย (ทาํไดจริงหรือ) สอนวาณิชใหเปนเศรษฐ ี

(วาณิชตางจากเศรษฐีตรงไหน) การเมืองเนื่องในธรรมะ (เปนเรื่องเดียวกนั

หรือ ?) และหรือ “โมงยามแหงความสขุ” (จะสรางไดอยางไรละ) และหรือ 

“เปล่ียนเคราะหเปนโชค เปล่ียนโรคเปนครู, มองลึก นึกไกล ใจกวาง,  

 คิดถูก  โปรงใส ใจสูง” เปนตน”  

(ว. วชิรเมธ,ี สมัภาษณ, 19 มิถุนายน 2553) 
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  2)  การยกตัวอยางเหตุการณเร่ืองราว  เปนการยกตัวอยางที่สมจริง  ชัดเจน  

เหมาะกับเร่ืองที่ตองการสอน  เปนเหตุการณใกลตัว  โดยเฉพาะเหตุการณที่เกิดในยุคสมัยที่ของ

ผูอาน 

 

  “ถายทอดใหรวมสมัย ดวยภาษาของคนในวันนี้ (dhamma today) 

เชน แทนที่จะอธิบายความสามัคคีดวยตัวอยางสมัยอยุธยา (บางระจัน) ก็

ยกตัวอยางโอบามา กับ ฮิลลารี คลินตัน ที่รวมมือกันทํางานทางการเมือง 

เพื่อสรางการเมืองใหมใหอเมริกา เปนตน 

 

  มีชีวิตชีวา คือ ทําใหเห็นวา ธรรมะที่นําเสนอนั้น ทําไดจริง ไมใชอุดม

คติในฝน แตเปนธรรมะที่วางรากฐานอยูบนการแกปญหาใหสังคมจริงๆ” 

(ว. วชิรเมธ,ี สมัภาษณ, 19 มิถุนายน 2553) 

 

  3)  ตัวตนของผูเขียนเปนคนรวมสมัย  มิใชผูเขียนรวมสมัยเพียงวัยวุฒิเทานั้น  แต

ผูเขียนยังสัมผัสกับเหตุการณตางๆ ดวยตนเอง  ทําใหการนําเสนอพุทธธรรมที่สอดคลองกับบริบท

ของสังคมมีความชัดเจนในประเด็นปญหา  รวมถึงทางแกไขตามแนวพุทธ  เนื่องจากผูเขียนไดเก็บ

ขอมูล  และใชประสบการณตรงเพื่อถายทอดพุทธธรรมอยางถึงแกน  ตรงกับความรูสึกของผูรวม

เหตุการณ 

 

  “แสดงตนใหสังคมเห็นวา เรา (ผูเขียน) เปนสวนหนึ่งของสังคม ไมใช

ผลิตงานเขียนออกมาจากยอดเขา ภาษาไพเราะ จิบชาอยูในสวนสวย แตพูด

เร่ืองสันติภาพ ตรงกันขาม ผูเขียนเลือกใชการลงมาคลุกคลีทํางานกับภาค

สังคมคอนขางเยอะ เพื่อมารับรูปญหาจริงๆ และนําเสนอออกมาเปนธรรมะ 

ซึ่งวิธีการนี้ทําใหสังคมรับธรรมะไดงาย เพราะผูเขียนอยูในภาคปฏิบัติการ

จริงๆ ไมใชนักอุดมคติที่ไมเคยทําอะไร ทวาเอาแตเขียนๆ อยางเดียว” 

(ว. วชิรเมธ,ี สมัภาษณ, 19 มิถุนายน 2553) 

 

  เมื่อประมวลผลการศึกษาเรื่อง “กระบวนการและกลวิธีการสื่อสารเพื่อถายทอด

พุทธธรรม ในหนังสือธรรมะของทาน ว.วชิรเมธี”แลวพบวาสิ่งที่ผูสงสาร (Source) ถายทอดผาน

สาร (Message)  ดวยชองทาง (Channel)  หนังสือ  จนกลายเปนที่นิยม สรางกระแสธรรมะอินเท
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รนดไดนั้น เพราะผูรับสาร (Receiver) รับรูเอกลักษณสําคัญในงานของทาน  และเกิดความ

ประทับใจ  โดยเอกลักษณในผลงานของทานมีดังนี้ 

 

  1)  รูปเลมโดดเดน  ถือเปนการพลิกวงการหนังสือธรรมะสําหรับรูปเลมผลงาน

ธรรมะของทาน ว.วชิรเมธีที่ตีพิมพกับสํานักพิมพอมรินทร  สามารถสรางความแตกตางจากหนงัสอื

ธรรมะทั่วไป  ทั้งในสวนของขนาดรูปเลม  หนาปก  ภาพประกอบ  เทคนิคการพิมพ  ทําใหผูอาน

เกิดความสนใจที่จะหยิบหนังสือเหลานี้มาพิจารณา  เพราะไมทราบวาเปนหนังสือธรรมะ  เมื่อ

ทราบวาเปนหนังสือธรรมะก็ยิ่งสนใจวาหนังสือธรรมะเหลานี้ทําไมจึงมีรูปลักษณที่ตางไปจากเดิม  

จนเมื่อผูอานสวนใหญไดสัมผัสกับธรรมะของทาน ว.วชิรเมธีผานรูปลักษณใหมของหนังสือธรรมะ

แลวก็ยิ่งเกิดความประทับใจ  ทั้งในสวนของรูปเลมและเนื้อหา 

 

   “อยางแรกนาจะเปนเพราะรูปเลมที่มันแตกตางเพราะวาเมื่อกอน

เราไมเคยมีหนังสือธรรมะที่มีลักษณะแบบนี้เลย  แลวทั้งภาพทั้งปกเนื้อ

ใน รูปเลมมันพลิกโฉมกวาทั้งหมดที่เคยมี  ปรากฏวาธรรมะติดปกที่ข้ึน

แทนหนังสือขายดี  เปนbest seller  อันนี้คืออยางแรก  อยางที่สองที่

สําคัญที่สุดที่เหลือกวาสิ่งอ่ืนๆ  คือ ธรรมะที่ทาน ว.นําเสนอมันเปนสิ่งที่  

เอามาปฏิบัติได  ตรงกับยุคสมัย  คนอานอานแลวเออ อันนี้ใช  เออใช  

ถูกตอง  แลวก็สามารถนําไปใชไดทันที” 

(เทวัญกานต  มุงปนกลาง, สัมภาษณ, 21 พฤษภาคม 2553) 

 

  “...เปนเพราะวาการปรุงแตงเรื่องของภาษาก็ดี เร่ืองราวตางๆที่

เชื่อมโยงกันก็ดีทําใหเวลาที่ส่ือสารธรรมะออกไป หรือแมแตรูปเลม ที่

ทางอมรินทรที่ออกแบบได ก็นาสนใจมีสีสันที่สวยงาม ประกอบกับชื่อ

หนังสือเปนชื่อสมัยใหมที่ทําใหคนเห็นภาพแลวรูสึกเปนบวก” 

(แทนคุณ  จิตตอิสระ, สัมภาษณ, 6 พฤษภาคม 2553) 

 

  2)  เขาใจงาย ดวยภาษาที่ส่ือสารตรงไปตรงมา  ใชภาษาพูด  คําบาลีหรือ

คําศัพทเฉพาะทางมีไมมาก  และเมื่อปรากฏคําเหลานั้นก็จะมีการแปลความใหผูอานสามารถ

เขาใจได  ดังนั้นไมวาผูอานจะมีพื้นฐานทางพุทธศัพท  มีความรูเร่ืองหลักธรรมมากหรือนอย  จึงไม

เปนอุปสรรคในการอาน    ประกอบกับการยกตัวอยางเรื่องราวของบุคคล  หรือเหตุการณตางๆที่
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แสดงใหเห็นสาเหตุอยางชัดเจนและผลของการกระทําที่สอดคลองกับหลักธรรมะที่ทานตองการ

ถายทอด  ยิ่งเปนการอธิบายหลักธรรมที่งายคลายกับการฉายภาพจริงใหชม 

 

  “ทุกครั้งที่ใชภาษาบาลี จะตองมีการแปลอยางหมดจด ไมปลอยให

คลุมเครือ และใชเทาที่จําเปนเสมอ ไมไดมุงใชเพื่อแสดงภูมิ”  

 

“ ตองถายทอดสิ่งที่ตองการสื่อสารไดอยางหมดจดและใหภาพลกัษณเชิงรูปธรรม 

ไดอยางชัดเจน และนั่นเปนเหตุใหตองใชเร่ืองเลา หรือตัวอยางมาประกอบอยูเสมอในงาน

เขียน” (ว. วชิรเมธี, สัมภาษณ, 19 มิถุนายน 2553) 

 

  “คือจุดเดนของทานคือ  ทานนาํเสนอธรรมะแท  ธรรมะแทในทีน่ี้คือธรรมะที่ตอให 

ทานพูดเทาไหรก็ไมมีใครหักลางคําพูด  ทวงติงวาอนันั้นถูกตองรึเปลา ชัวรรึเปลา  จริงมั้ย  

มั่วรึเปลา  แลวบางทีอยางธรรมะแททีน่ําเสนอ  ถานําเสนอตรงๆไปเลยมันก็จะดูแข็งๆ  

ทานกน็ําเสนอ  คือเหมือนวาทําใหยากเปนงาย”                                                                      

(เริงฤทธิ์  ธิชาญ, สัมภาษณ, 24 พฤษภาคม 2553) 
 

  3)  ทันสมัยใชไดจริง  พุทธธรรมที่ทานนํามาถายทอดถูกนําเสนอในมุมมองที่

สามารถปฏิบัติไดจริง  โดยไมตองผานขั้นตอนทําความเขาใจอยางลึกซึ้ง  เพราะทานยกตัวอยาง

หรือแนะนําวิธีที่เปนเหตุการณในการดําเนินชีวิตในปจจุบันที่เราตองประสบกันทุกคน  พรอมดวย

เสนอหลักธรรมที่นําไปใชแกปญหา  บางตัวอยางก็จะยกผลจากการใหหลักธรรมนั้นๆหรือไมไดใช  

ใหเห็นเปนอุทาหรณดวย  ดังนั้นผูอานจึงสามารถสัมผัสธรรมะไดใกลชิดยิ่งขึ้น  รูสึกวาธรรมะมี

ประโยชน  หลักธรรมใชไดจริง  และเปนเรื่องใกลตัว 

 

  “เร่ืองการนําเสนอทานตองดูปจจัยรอบขางหรือเหตุการณในยุค

ปจจุบัน  ทานจะไมไดเขียนแบบวา  วันนี้จะเขียนเลมนั้นเรื่องนี้  ทานจะ

ดูเหตุการณตรงนี้สังคมมันเปนอะไร  สังคมพูดถึงอะไร  สังคมเปน

ปญหาอะไร  ฉะนั้นในเรื่องที่ทานจะเขียนก็คืออางอิงกับสถานการณใน

ยุคปจจุบัน  แมกระทั่งวาคอลัมนแตละคอลัมน  มีตัวกําหนดชัดเจนอยู

แลววาเปนคอนเซ็ป  เลมนี้มันเปนอยางนี้  เลมนั้นมันเปนอยางนั้น  แต

ทานสามารถ  เขียนเพื่อโยงเขากับเหตุการณปจจุบัน  คือคนอาน เมื่อ
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อานเขาก็เก็บตรงนั้น  สามารถเอาไปตอยอดไดเลยเพราะคือเร่ืองที่

เกิดขึ้นในปจจุบันอยู”   

 

  “...อยางที่บอกวาทานเปนนายของภาษาฉะนั้น  การที่ถายทอด

ออกไปเปนเรื่องงายๆที่ใกลตัว  ใหรูสึกวารวมสมัย  คือจุดเดนของทาน  

ฉะนั้นที่บอกวา  บทความแตละอันของทานทานจะไมใชเขียน  เผื่อไว2-3 

เดือนแตทานจะอางอิงเหตุการณในยุคปจจุบัน  พอเราไดอานหนังสือถึง

รูสึกวามันทันสมัย  มันเขากับเหตุการณยุคปจจุบัน  ฉะนั้นจึงสามารถ

เขาถึงผูอานไดหลากหลาย  วัยรุนก็ได  เยาวชนก็ได  คนทํางานก็ได  นิสิต

นักศึกษา หรือคนปฏิบัติธรรมะก็ได” 

(เริงฤทธิ์  ธิชาญ, สมัภาษณ, 24 พฤษภาคม 2553) 
 

ความทันสมัยอีกประการที่ปรากฏ  คือ  การใชหลักเหตุผลและวิทยาศาสตร  การแสดง

เหตุที่มาที่ไป  และผลสรุปที่ไดรับ  ดวยการจําแนกอยางเดนชัด  และเปนความจริงเชิงประจักษ

ตามหลักวิทยาศาสตร  ทําใหผูอาน  จํานวนมากที่เปนบุคคลรวมสมัย  อยูในสังคมที่มีวิธีคิด  ตาม

แนวทางวิทยาศาสตร  สามารถเขาใจได  และมีทัศนะตอศาสนา  และหลักธรรมในแงบวก  

เนื่องจากสอดคลองกับความคิดความเชื่อในกรอบแหงวิทยาศาสตร เหตุผล  และตรรกะตามที่ได

ซึมซับมา  จึงทําใหเปดรับพุทธธรรมไดไมยาก  ผิดกับการสอนพุทธธรรมที่มีมาในอดีตที่มักเปนการ

นําเรื่องราวที่เกี่ยวของกีบความลี้ลับความเชื่อเชิงไสยศาสตร   หรือความเชื่อที่ไมสามารถพิสูจนได  

เปนสิ่งที่สามารถประจักษตระหนักรูไดเฉพาะบุคคล  ไมใชสากล   

 

  4)  เปนกันเอง  ผูอานจะไมรูสึกวากําลังอานหนังสือที่พระเปนผูเขียน  เพราะ

ทวงทํานองการเขียนทั้งหมดคลายกับการฟงเรื่องราวที่เพื่อนสนิทมิตรสหาย  ญาติพี่นองเลาสูกัน

ฟง  ลีลาการเขียนของทานสามารถสรางความเปนกันเองใหกับผูอาน  ทําใหชองวางในความรูสึก

ของผูอานที่มีตอผูเขียน  ตอหนังสือธรรมะ  ตอหลักธรรมลดลงไปอยางมาก  หลายชวงผูเขียนไดไป

นั่งอยูในใจผูอาน  ดวยความ สามารถในการวิเคราะหผูรับสาร  และการถายทอดสารอยางมีศิลปะ 

 

  5)  อานสนุก  นอกจากจะเปนธรรมะที่เขาใจงาย  สามารถใชไดจริงแลว  ภาษา

และการนําเสนอของทานยังมีความสนุกสนานดึงดูดใจชวนติดตาม  และทําใหธรรมะไมใชเร่ืองนา

เบื่ออีกดวย   
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  “ทานเปนนักสนุก สรุปแบบมีความคิดสรางสรรคสูง ติดตาม

สถานการณหลายอยางและประยุกตคําที่เปนคําฮิตในสถานการณมา

อธิบายเชื่อมโยงกับหลักธรรมะไดอยางนาสนใจและทําใหเร่ืองของธรรม

มะไมไดอยูแคในรั้ววัด ไมไดอยูติดกรอบแคภาษาบาลี” 

(แทนคุณ  จิตตอิสระ, สัมภาษณ, 6 พฤษภาคม 2553) 

   

  “งานทั่วไป ก็ใชหลักของการทํางานวรรณกรรมมาชวย เพื่อใหธรรมะ

ไมกลายเปนเรื่องนาเบื่อ แตตองมีลูกเลน ลูกลอ ลูกชน มีคําคม มีโคลง

กลอน มีการเนนตัวอักษร มีการอางบทความหรืองานเขียนที่นาเชื่อถือหรือ

เปนกรณีศกึษามาประกอบ เปนตน” 
 
  “ตองมีลูกเลนในการนําเสนอ เชน อธิบายศีล ๕ ดวยภาษาและ

มุมมองรวมสมัย (ดูบทความเรื่องศีล ๕ ประกอบ) หรือตองใชคําที่ฟงแลว

ทันสมัย อยูในความสนใจของคนขณะนั้นๆ เชน ที่ใดมีกิ๊ก ที่นั่นมกีรรม, ทีใ่ด

มีชู ที่นั่นมีช้ํา, แกวงเทาหาเสี้ยน แกวงชีวิตหาทุกข หรือธรรมาธิปไตยไมอยู 

ประชาธิปไตยจึงกูไมกลับ”   

 

  “ตัง้ชื่อบทความ หนงัสือ ใหนาสนใจและแปลกใหมเสมอ อานแลว 

กอใหเกิดความรูสึกอยากรู อยากอานขึน้มาทนัที เชน ธรรมะติดปก (ทําไม

ตองติดปก) ธรรมะหลับสบาย (ทาํไดจริงหรือ) สอนวาณิชใหเปนเศรษฐี 

(วาณิชตางจากเศรษฐีตรงไหน) การเมืองเนื่องในธรรมะ (เปนเรื่องเดยีวกัน

หรือ ?) และหรือ “โมงยามแหงความสุข” (จะสรางไดอยางไรละ) และหรือ 

“เปล่ียนเคราะหเปนโชค เปลี่ยนโรคเปนครู, มองลึก นกึไกล ใจกวาง, คิด

ถูก  โปรงใส ใจสูง” เปนตน”  

(ว. วชิรเมธ,ี สมัภาษณ, 19 มิถุนายน 2553) 

 

 จากผลการวิจัยขางตน  เห็นไดวา  ทาน ว.วชิรเมธี  มีแนวคิด  และวิธีการถายทอดที่เปน 

เอกลักษณเฉพาะตน  ซึ่งทําใหงานเขียนของทานมีความแตกตางจากหนังสือธรรมะรูปแบบเดิม  

จนกลายมาเปนผลงานที่สามารถปลุกกระแสใหคนสนใจธรรมะมากขึ้นเปนประวัติกาล  
 



 

บทที่  5 
 

สรุปผลการวิจัย  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 
 
 การวิจัยเรื่อง “กระบวนการและกลวิธีการสื่อสารเพื่อถายทอดพุทธธรรม ในหนังสือธรรมะ

ของทาน ว.วชิรเมธี” เปนงานวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research)  มีจุดประสงคเพื่อวิเคราะห

กระบวนการและกลวิธีการถายทอดธรรมะในผลงานหนังสือธรรมะของทาน ว.วชิรเมธี และศึกษา

วิธีการและรูปแบบในการถายทอดพุทธธรรมผานหนังสือธรรมะของทานใหสอดคลองกับบริบทของ

สังคม  

 

 การวิจัยครั้งนี้ใชวิธีการวิเคราะหเนื้อหา (Textual Analysis)  และการสัมภาษณแบบ

เจาะลึก (Depth Interview)  ซึ่งไดจากการเก็บและวิเคราะหขอมูลจากงานเขียนของทาน  และการ

สัมภาษณผูสงสาร  คณะจัดทําหนังสือของผูสงสาร  คณะจัดทําหนังสือของสํานักพิมพตางๆ และผู

ใกลชิดผูสงสาร 

 

 สําหรับผลงานหนังสือธรรมะของทาน ว.วชิรเมธีที่นํามาเปนขอมูลในการวิเคราะห เปน

หนังสือเลมที่พิมพจําหนาย  โดยทานว.วชิเมธีประพันธข้ึนเพียงผูเดียว   และจัดพิมพในปพ.ศ. 

2545  ถึงพ.ศ. 2552  จํานวนทั้งสิ้น 19 เลม  ในสวนของการสัมภาษณ  ผูวิจัยเก็บขอมูลจาก

กลุมเปาหมายจํานวน  4  กลุม  ไดแก  ผูสงสาร  คือ  ทาน ว.วชิรเมธี  บุคคลใกลชิด  คือ  คุณแทน

คุณ  จิตตอิสระ  คณะผูจัดทําหนังสือธรรมะของทาน  คือ  คุณเริงฤทธิ์  ธิชาญ  และคณะผูจัดทํา

ในสวนของสํานักพิมพ ซึ่งจัดพิมพหนังสือธรรมะของทานตั้งแต  2  เลมข้ึนไป  ทั้งสิ้น  2  

สํานักพิมพ  คือ  สํานักพิมพอมรินทร  คุณเทวัญกานต มุงปนกลาง  สํานักพิมพเรือนปญญา  คุณ

รักษ มนัญญา 

 
สรุปผลการวิจัย   
 
 การศึกษาเรื่อง  “กระบวนการและกลวิธีการสื่อสารเพื่อถายทอดพุทธธรรม ในหนังสือ

ธรรมะของทาน ว.วชิรเมธี”  ตามวัตถุประสงคการวิจัย  คือ  เพื่อวิเคราะหกระบวนการและกลวิธี

การถายทอดธรรมะในผลงานหนังสือธรรมะของทาน ว.วชิรเมธี และศึกษาวิธีการและรูปแบบใน
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การถายทอดพุทธธรรมผานหนังสือธรรมะของทานใหสอดคลองกับบริบทของสังคมนั้น  สามารถ

สรุปโดยแบงตามประเด็น  ดังนี้ 

 

  
 1.  กระบวนการและกลวิธีที่ทาน ว.วชิรเมธีใชในการถายทอดธรรมะใหไดรับ
ความนิยม  
  1.1  กระบวนการในการถายทอดหนังสือธรรมะของทาน ว.วชิรเมธี  
     

ในสวนของเนื้อหาพบวา การนําเสนอเนื้อหาหลักในหนังสือธรรมะแตละเลมนั้น   

มีที่มาจาก 3 ลักษณะ ไดแก  การรวบรวมจากบทความที่เคยตีพิมพ  การเขียนขึ้นใหมโดยเนื้อหา

หลักมาจากแนวคิดของผูเขียนเอง  หรือทางสํานักพิมพเปนผูกําหนด และการถอดเทปเทศนาของ

ทาน ว.วชิรเมธี  โดยมีกระบวนการตามลําดับ  เร่ิมจากแรงบันดาลใจของผูเขียน  การหาความรูใน

เร่ืองนั้นๆ  กําหนดแนวทางวาจะนําเสนอแบบใด  การลงมือทํางานเขียน จากนั้นผูเขียนสงให

บรรณาธิการของสํานักพิมพ ตรวจแกใหถูกตอง  ดูแลเทคนิคการพิมพ  และจัดพิมพ   

 

 สวนรูปเลมแตละสํานักพิมพ  จะสรางสรรครูปเลมตามกลุมเปาหมาย  และเอกลักษณของ

สํานักพิมพนั้นๆ  ซึ่งทางสํานักพิมพอมรินทร  ผูจัดพิมพหนังสือของทาน ว.วชิรเมธีมากที่สุด  และมี

การออกแบบใหรูปเลมหนังสือธรรมะของทานแตกตางจากหนังสือธรรมะอื่นๆ  กลายเปนอีกหนึ่ง

ปจจัยสําคัญในการดึงดูดผูอานอันนํามาสูกระแสธรรมะอินเทรนด 

 
  1.2  กลวิธีที่ทาน ว.วชิรเมธีใชในการถายทอดหนังสือธรรมะ 
 
 กลวิธีที่ผูเขียนใชสามารถจําแนกได  2  ลักษณะ  คือ  กลวิธีทางภาษา  และกลวิธีการ

นําเสนอ  โดยกลวิธีทางภาษาที่ปรากฏ  ไดแก  การสรางคําใหม  การสรางสํานวนใหมอาศัยแนว

เทียบจากคําเดิม  การใชภาพพจน  การเลนคํา  การใชคําสัมผัสคลองจอง  การใชคําทับศัพท

ภาษา ตางประเทศ  การใชคําตามสมัยนิยมหรือภาษาปาก  และการใชเครื่องหมายนขลิขิต  กลวิธี

ทางภาษาที่ผูเขียนใชมากที่สุดสามอันดับแรก  ไดแก  การใชคําสัมผัสคลองจอง  การใชภาพพจน

ประเภทอุปมาอุปไมย  และการเลนคําประเภทคําซ้ํา ตามลําดับ   

 

 สวนกลวิธีการนําเสนอ ไดแก  การยกตัวอยาง  การอธิบายขยายความ  การใชบทสนทนา

โตตอบ  การเปรียบเทียบ  การสรางอารมณขัน  การตั้งคําถาม  และการนิยามคํา  กลวิธีการ
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นําเสนอที่ผูเขียนใชมากที่สุดสามลําดับ  ไดแก  การยกตัวอยางประเภทวาทะของบุคคล  การ

ยกตัวอยางประเภทพฤติกรรมหรือประสบการณของบุคคล  และการเปรียบเทียบ  ตามลําดับ   

 

 โดยกลวิธีทั้งสองสวนนี้สะทอนมาจากคุณลักษณะของทาน ว.วชิรเมธี  (Source) ดังนี้ 

ทานเปนผูมีบุคลิกลักษณะที่ดี (Ethos)  ทานเปนผูมีความนาเชื่อถือ  ทานมีมุมมองแงคิดรวมสมัย  

ทานมีทัศนคติที่ดี ทานเปนพหูสูต  และทานรูใจผูรับสาร   

 
  2.  วิธีการและรูปแบบในการถายทอดพุทธธรรมผานหนังสือธรรมะของ
ทา ว.วชิรเมธีใหสอดคลองกับบริบทของสังคม 
    

วิธีการที่ทาน ว.วชิรเมธีใชในการถายทอดพุทธธรรมใหสอดคลองกับบริบทของ 

สังคม  คือ  การยกตัวอยางประเภทเหตุการณ  ซึ่งสามารถจําแนกไดเปน  3 กลุม  คือ  บริบท

ภาพรวมของสังคม  บริบทเหตุการณรายวัน  และบริบทเหตุการณทางประวัติศาสตร 

 

 สวนรูปแบบการถายทอดพุทธธรรมใหสอดคลองกับบริบทของสังคมนั้น  ทาน ว.วชิรเมธี

ใหความสําคัญโดยเนนไปที่  “การถายทอดใหรวมสมัย”  ประกอบดวย   การใชภาษา  ตองเปน

ภาษาของคนรวมสมัยมีคําศัพทตามสมัยนิยม สํานวนการเขียนเขาใจงาย  ไมรุงรังดวยศัพท

วิชาการ  การยกตัวอยาง  เปนการยกตัวอยางที่สมจริง  เปนเหตุการณใกลตัว  โดยเฉพาะ

เหตุการณที่เกิดในยุคสมัยที่ของผูอาน  ตัวตนของผูเขียน  เปนคนรวมสมัย  ใชประสบการณตรง

เพื่อถายทอดพุทธธรรมอยางถึงแกน  ตรงกับความรูสึกของผูรวมเหตุการณ 

 

 เมื่อประมวลผลการศึกษาเรื่อง “กระบวนการและกลวิธีการสื่อสารเพื่อถายทอดพุทธธรรม 

ในหนังสือธรรมะของทาน ว.วชิรเมธี”แลวพบวาสิ่งที่ ผูสงสาร (Source) ถายทอดผานสาร 

(Message)  ดวยชองทาง (Channel)  หนังสือ  จนกลายเปนที่นิยม สรางกระแสธรรมะอินเทรนด

ไดนั้น เพราะผูรับสาร (Receiver) รับรูเอกลักษณสําคัญในงานของทาน  และเกิดความประทับใจ  

โดยเอกลักษณในผลงานของทาน  ไดแก  รูปเลมโดดเดน  เขาใจงาย  ทันสมัยใชไดจริง  เปนกันเอง  

และอานสนุก     
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อภิปรายผลการวิจัย  
  
 กระบวนการสรางสรรคงานของทานนับไดวาสอดคลองกับทฤษฎีการสรางสารที่               

สมควร กวียะ (2546: 287) กลาวถึงกระบวนการสรางสารไววาประกอบดวย ข้ันตอน  4  ข้ันตอน  

คือ  ทําความเขาใจสารเรียนรูและทําความเขาใจกลุมเปาหมาย ทบทวนทฤษฎีการสรางสาร 

กําหนดแผนกลยุทธและการลงมือสรางสาร  
 
 จุดที่นาสนใจในกระบวนการสรางสรรคงานของทาน  คือ  ความมุงหมายสําคัญ ถายทอด

พุทธธรรมเพื่อประโยชนของสังคม  โดยขั้นตอนแรกในกระบวนการเขียนงานของทาน ว. วชิรเมธี  

คือการสรางแรงบันดาลใจ  ซึ่งแบงเปน  2  ประเภท  ไดแก เร่ืองที่ทานสนใจ  กับเร่ืองที่เปนปญหา

ของสังคม ซึ่งสอดคลองกับ พัชนี เชยจรรยา และ คณะ (2541: 14) ที่กลาววาหนึ่งในการสื่อสาร

ประสิทธิผลข้ึนอยูกับลักษณะสวนบุคคล และปจจัยของผูสงสารหรือผูสรางสาร คือ  แรงจูงใจ ซึ่ง

หมายถึงสิ่งที่ผูสรางสารตองการสรางขึ้นเพื่อสนองเจตนาของผูสรางสารเอง เปนความรูสึกภายใน

ซึ่งเกิดจากสภาวะแวดลอมหลายประการ  

 

 ในสวนของการวิเคราะหผูรับสารพบวา  ธรรมะมีความเปนสากล  สามารถนําหลักธรรมไป

ใชไดกับทุกคน  เพียงแตปรับประยุกตใหเหมาะสมกับภาวะที่เกิดขึ้น  ดังนั้นธรรมะสวนใหญที่ทาน 

ว.วชิรเมธีนําเสนอจึงสามารถเขาถึงผูรับสารหลากหลายกลุมในเวลาเดียวกันไดไมยากนัก  แตเหตุ

ที่สํานักพิมพแตละแหงมีกลุมเปาหมายที่ชัดเจน  ทําใหงานเขียนของทานถูกกําหนดผูรับสาร  และ

ประเด็นในการนําเสนอจากสํานักพิมพไปโดยปริยาย   

 

 ขณะที่หนังสือธรรมะบางเลมมุงถายทอดพุทธธรรมเพื่อใชในชีวิตของบุคคลบางกลุมโดย

จําเพาะ  ก็จะเปนการรวบรวมหลักธรรมคําสอนที่เหมาะสมกับกลุมบุคคลนั้นๆประกอบกับการ

นําเสนอที่เนนความสนใจของกลุมเปาหมายอยางชัดเจน  เชน  หนังสือ  “ธรรมาคาขึ้น”  เปน

หนังสือที่ผูเขียนวางกลุมเปาหมายเปนคนคาขาย  โดยมีวัตถุประสงคให  “การทํามาคาขาย  ทําให

งานก็ไดผล  คนก็มีความสุข  สนุกกับการมีเงินที่ไดมาโดยสุจริต” (ธรรมาคาขึ้น : 9)  เนื้อหาของ

หนังสือเลมนี้จึงประกอบไปดวยเคล็ดลับตางๆที่ทําใหการคาขายเจริญรุงเรือง  ขอควรระวังสําหรับ

การทําธุรกิจ  รวมถึงหลักธรรมสําหรับคนคาขาย   
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 จุดที่นาสังเกตอีกประการหนึ่งคือการจัดสาร ซึ่งทาน ว.วชิรเมธีใหความสําคัญ  และอยูใน

ข้ันตอนที่ 2  ของกระบวนการเขียนงาน  โดยตองพิจารณาวางานเขียนชิ้นนั้นๆจะปรากฏออกมาใน

ลักษณะใด  เพื่อกําหนดลีลารูปแบบการเขียนและทวงทํานองในการนําเสนอ  สอดคลองกับที่   

วรวัฒน จินตกานนท  (2549: 279-281) อธิบายถึงการจัดสาร (Message treatment) วาคือการ

พิจารณาวา เราจะสงสารนั้น ออกไปอยางไร ซึ่งเปนเรื่องของรูปแบบและวิธีการนําเสนอสารวาผู

สารจะจัดการองคประกอบหรือเรียบเรียงสารนั้นอยางไร   

 

 สวนขั้นการลงมือเขียนของทานที่เจาะลึกตรงไปตรงมาถึงแกนที่ตองการนําเสนอ  “ลงมือ

ทํางานเขียนโดยมุงเนนไปยัง “แกน” ของเรื่องที่จะนําเสนอและเนนการเขาใจใหงายสําหรับคนทุก

ชั้น” (ว. วชิรเมธี, สัมภาษณ, 19 มิถุนายน 2553) สอดคลองกับที่  ปนนัดดา นพพนาวัน (2533)  

กลาวถึง  หลักทั่วไปในการสอนของพระพุทธองค  ในสวนของเนื้อหาหรือเร่ืองที่สอน “สอนตรง

เนื้อหา ตรงเรื่อง คุมอยูในเรื่อง มีจุดไมวกวน ไมไขวเขว ไมออกนอกเรื่องโดยไมมีอะไรเกี่ยวของกับ

เนื้อหา  สอนมีเหตุผล ตรงตามที่เห็นจริงได” 

 

 สําหรับกลวิธีที่ทาน ว.วชิรเมธีใชในการถายทอดหนังสือธรรมะ  ในสวนของกลวิธีทาง

ภาษาที่พบมากที่สุด คือ  การใชคําคลองจอง  ซึ่งบางคนมองวาเปนเอกลักษณและเปนเสนห

เฉพาะตัวของผูเขียน  

 

 การใชภาพพจน  ประเภทอุปมาอุปไมยเปนกลวิธีทางภาษาที่ผูเขียนใชมากที่สุดเปนลําดับ

ที่สอง  มีจุดมุงหมายเพื่อใหผูอานสามารถจิตนาการตามได  อันจะนํามาสูความรูสึกเขาใจ  และ

ความรูสึกคลอยตาม  ดังที่  อวยพร พานิชและคณะ (2543: 286-288)  กลาววา อุปมาอุปไมย คือ

การเปรียบเทียบโดยตรง เปรียบเทียบสิ่งหนึ่งวาเหมือนกับอีกสิ่งหนึ่ง  โดยใชคําเชือ่ม  เปนถอยคาํที่

ทําใหเกิดภาพหรือภาพในใจ การใชภาพพจนของทานที่แตกตางจากการใชภาพพจนแบบเดิมๆ  

สามารถชวยใหผูอานเขาใจเนื้อหาที่ผูเขียนตองการถายทอดไดมากขึ้น  โดยไมรูสึกวาเรื่องราวหรือ

หลักธรรมนั้นลาสมัยดวยการเปรียบเทียบกับส่ิงรวมสมัย 

 

 กลวิธีทางภาษาที่พบวาผูเขียนใชมากเปนลําดับที่สาม  คือ  การใชคําซ้ํา  ซึ่งผูเขียนมี

จุดประสงคเพื่อเนนย้ํา  สรางจุดสะดุดตาสะดุดใจใหผูอานไดหยุดคิดพิจารณาตามขอความนั้นๆ  

การใชคําซ้ําของผูเขียนตรงกับที่ วัลยา  ชางขวัญยืน (2528: 149-150)  กลาวถึงการใชคําซ้ําวา 

เปนการชวยใหขอความมีน้ําหนัก เนนน้ําหนักการผูกประโยค ทําใหขอความที่เขียนแจมแจงขึ้น

เพราะผูอานสามารถทราบจุดประสงคของผูเขียนไดวาตองการเนนสวนใด 
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 นอกจากนี้ผูเขียนยังใชกลวิธีการสรางคําใหมโดยอาศัยแนวเทียบจากคําเดิม  ซึ่งนอกจาก

จะสรางอารมณขันใหกับผูอานไดแลว  ยังสามารถสรางการฉุกคิดในความหมายอันลึกซึ้งของคําที่

ผูเขียนประสมขึ้น  จึงเปนเหมือนจุดสะดุดใหผูอานหยุดพินิจ   การสรางคําใหมเปนสวนที่แตกตาง

อยางมากกับหนังสือธรรมะในอดีตที่มักจะใชคําศัพทเชิงวิชาการ  ภาษาบาลี  และถอยคําสํานวน

แบบโบราณที่ทําใหผูอานเกิดความรูสึกไมรวมสมัย  ไมสนุก  ไมคลอยตาม  เกิดความรูสึกหางไกล

จากความเขาใจเนื้อหา  รวมถึงการสื่อสารความคิดของผูเขียน  ผิดกับการใชคําหรือสํานวนของ

ทาน ว.วชิรเมธีที่ใหความรูสึกของผูอานเปลี่ยนไป  กลายเปนการนั่งฟงเรื่องราวสนุกสนานมีแงคิด  

และสัมผัสไดจริง   

 

 การนําคําภาษาตางประเทศมาประสมกับคําไทย  เปนอีกกลวิธีที่นับวามีความโดดเดน

อยางยิ่ง  ทําใหผลงานของผูแตงกลายเปนหนังสือธรรมะที่ทันสมัยมีเสนหและกลิ่นอายที่ตางจาก

หนังสือธรรมะแบบเดิมๆ  ดวยเหตุที่คําภาษาตางประเทศที่ผูเขียนหยิบยกมา  เปนคําที่ใชกันเปน

ปกติในสังคมปจจุบัน  จึงยิ่งทําใหผูอานเกิดความเขาใจไดงายขึ้น ในความหมายที่ผูเขียนตองการ

ถายทอด   และรู สึกถึ งความรวมสมัย   มีความเปนปจจุบัน   บางสวนก็ ใชคําทับศัพท

ภาษาตางประเทศ  เพราะสามารถสื่อสารไดงายขึ้นและตรงกับความเขาใจของบุคคลรวมสมัย

มากกวาการเลือกใชคําศัพทบัญญัติ  ซึ่งเปนการสะทอนวาผูเขียนไมยึดติดกับกรอบเดิมๆของ

หนังสือธรรมะที่จะปรากฏคําศัพททางการและคําภาษาบาลี   ไมมีการใชคําทับศัพท

ภาษาตางประเทศตามสมัยนิยมเชนนี้ 

 

 ดวยเหตุที่หลักธรรมในศาสนาพุทธจําเปนตองเกี่ยวของกับศัพทภาษาบาลี  ทําใหหนังสือ

ธรรมะจํานวนมากมีภาษาบาลีปรากฏอยูตลอดทั้งเลมจนกลายเปนเอกลักษณของหนังสือธรรมะที่

ทําใหผูอานหลายกลุมอานไมเขาใจ  รูสึกวาหนังสือธรรมะไมนาสนใจและเกิดทัศนะในแงลบกับ

การเรียนรูธรรมะ   ทาน ว.วชิรเมธีตระหนักในปญหานี้ดี  งานเขียนของทานจึงมีภาษาบาลีปรากฏ

อยูนอยมาก  และยังถูกนําเสนอยางมีศิลปะ  กลาวคือ  ผูแตงนําเสนอคําศัพทภาษาบาลีพรอมการ

อธิบายความหมายดวยคําที่เขาใจไดงาย  ไมใชศัพทวิชาการ  บางสวนใชเครื่องหมายนขลิขิตเพื่อ

แปลความหมายใหผูอาน  ทําใหการสอดแทรกคําศัพทภาษาบาลีไมทําใหผูอานรูสึกเบื่อหนายหรือ

งุนงงแตอยางใด    สอดคลองกับหลักการใชวัจนภาษาที่ทําใหสารนาสนใจของ ลออ หุตางกูร 

(2524: 69-70) ที่วา หลีกเลี่ยงการใชศัพทเฉพาะวิชา ใชภาษาธรรมดาดีกวาเพราะจะชวยใหอาน

เขาใจไดชัดเจนขึ้น 
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 โดยภาพรวมแลวผูเขียนใชภาษางายๆ ใชคําตามสมัยนิยม  มีการสรางคําหรือสํานวนใหม 

ใชเครื่องหมายนขลิขิตสรางอารมณขัน  รวมถึงมีบทสนทนาประกอบ  ซึ่งทําใหเร่ืองราวนาสนใจ  

ชวนติดตามมากยิ่งขึ้น  ภาษาที่ปรากฏจึงเปนภาษาระดับกึ่งทางการผสมกับภาษาระดับกันเอง  

ดังที่ ลออ หุตางกูร (2524: 69-70)  พูดถึงหลักการนําเสนอสารใหนาสนใจ ใชสํานวนที่คลาย

ประโยคสนทนาใหมากที่สุด เพราะจะชวยใหเขียนไดคลองกวาการระมัดระวังเรื่องไวยากรณหรือ

ภาษาเปนทางการมากเกินไป  กลวิธีตางๆที่ผูเขียนใชเปนการสรางมิติใหมใหกับหนังสือธรรมะ  ทํา

ใหผูอานรูสึกเพลิดเพลินและอยากจะกาวเขาใกลพุทธธรรมมากขึ้น 

 

 ในสวนของกลวิธีการนําเสนอที่พบมากที่สุดคือ  การยกตัวอยางประเภทวาทะของบุคคล  

ซึ่งการยกตัวอยางวาทะของบุคคลบางสวนนั้น  เปนการยกเพื่อใหผูอานทราบวานอกจากผูเขียน

แลว ยังมีบุคคลอื่นๆที่เห็นดวยหรือสนับสนุนความคิดของผูเขียน  โดยสามารถเทียบเคียงไดกับ

แนวคิดการใชหลักฐานสนับสนุนสาร (วรวัฒน  จินตกานนท, 2549: 283-285)  ประเภทคํารับรอง 

โดยมีทั้งคํารับรองของผูเชี่ยวชาญ คํารับรองจากผูมีชื่อเสียง และคํารับรองจากบุคคลทั่วไป  

 

 กลวิธีการนําเสนอที่พบมากเปนอันดับสองคือการยกตัวอยางพฤติกรรมหรือประสบการณ

ของบุคคล  โดยเปนตัวอยางที่เกิดข้ึนจริง  เปนรูปธรรมชัดเจน  มีเหตุผลที่มาที่ไป  ซึ่งผูเขียน

ยกตัวอยางใหสอดคลองกับหลักธรรมที่ตองการนําเสนอ  นอกจากนี้ยังมีการยกตัวอยางเรื่องเลาที่

ไมระบุแหลงอางอิงซึ่งลวนแลวแตเปนเรื่องเลาที่มีเหตุมีผล  ไมใชเร่ืองงมงาย  เปนไปตาม

จุดประสงคหลักในการถายทอดสารของผูเขียนที่มีความมุงหมายใหผูอานเขาใจงาย  เห็นภาพ

ชัดเจน และรูสึกวาธรรมะเปนเรื่องใกลตัว  เชนเดียวกับวิธีการถายทอดสารของพระพุทธองคตาม

หลักวาทวิทยา  ตามที่  อรวรรณ ปลันธโอวาท (2539)  กลาวถึงวิธีการของพระพุทธเจามีลักษณะ

การยกนิทานที่มีคติสอนใจ  และชาดก  เพื่อใหผูฟงเขาใจเรื่องราวไดงายขึ้น 

 

 กลวิธีที่พบมากเปนลําดับที่สาม  คือการเปรียบเทียบ  ซึ่งมีทั้งการเปรียบเทียบแบบอุปมา  

อุปลักษณ  รวมถึงการเปรียบเทียบโดยยกเรื่องราวสองลักษณะมาเทียบเคียงกัน ตามหลักการ

ถายทอดสารของพระพุทธเจา ที่อรวรรณ ปลันธโอวาท (2539)  กลาวถึงการใชการเปรียบเทียบใน

การอธิบายธรรมะของพระพุทธเจาสามารถทําใหเขาใจไดอยางชัดเจน   

 

 กลวิธีการนําเสนอโดยการอธิบายขยายความ  ประเภทจําแนกเปนขอๆ  มีทั้งการจําแนก 

เปนขอตามลําดับข้ันตอน  การจําแนกขอตามปญหาและทางแกไข การแบงเนื้อความเปนขอๆตาม

ประเด็นเพื่อใหเขาใจงาย   ซึ่งเปนวิธีการเดียวกับที่นักวิชาการหลายทานจําแนกไว โดยจัดอยูใน
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กลุม การประกอบและจัดลําดับสารตามขั้นตอน การประกอบและจัดลําดับสารตามลําดับของ

ปญหาและวิธีแกปญหา  การประกอบและจัดลําดับสารตามหัวเรื่อง ตามลําดับ 

 

 สําหรับการนิยามคําเปนอีกสวนสําคัญที่ชวยใหผูอานที่มีพื้นความรูนอย  รูไมจริง  หรือ

เขาใจผิด  สามารถรับสารไดอยางไมสับสน  ทําใหเขาใจเรื่องยากไดงายขึ้น  รวดเร็วขึ้น  ไมรูสึกวา

ธรรมะเปนของยาก  และมีแตศัพทบาลี  ศัพทเฉพาะทางที่ไมสามารถเขาใจได และไมนาสนใจ  

การใชวิธีนิยามคําเปนไปตามทฤษฎีหลักฐานสนับสนุนสาร ของ วรวัฒน  จินตกานนท (2549: 

283-285) ซึ่งถือวาเปนวิธรการสรางความกระจางชัดและความนาจดจําใหกับสารไดมากขึ้นอีก

ทางหนึ่ง 

 

 ในสวนของวิธีการถายทอดพุทธธรรมใหสอดคลองกับบริบทของสังคม  ผูเขียนใชการ

ยกตัวอยางประเภทเหตุการณเปนหลัก  ซึ่งการยกตัวอยางลักษณะนี้เปนการดึงใหผูอานเขามา

ใกลกับเร่ืองราวที่นําเสนอมากขึ้น  เนื่องจากผูอานสามารถเห็นภาพตามได    บางเหตุการณที่

ยกขึ้นมาเปนเหตุการณที่ผูอานประสบดวยตนเอง  ทําใหการโนมนาวใจ  และการถายทอดพุทธ

ธรรมทําไดงายขึ้น  หากเปนกรณีที่ผูอานไมมีประสบการณรวม  เชนเหตุการณเชิงประวัติศาสตร  

ผูอานก็สามารถตระหนักไดถึงเหตุผลที่มาที่ไปของเรื่องราวตามการบันทึกและถายทอดกันมา  ซึ่ง

ลวนเปนขอเท็จจริง  การที่ผูเขียนใชตนเร่ืองเปนตัวอยางเหตุการณที่สอดคลองกับบริบทของสังคม  

มีประโยชนกับผูอานอยางยิ่งในการเปนคําเตือนคําสอน  หรือคําปรึกษาที่ทําใหผูตกในหวงทุกข

แหงบริบทสังคมขณะนั้นสามารถหลุดพนได  หรือบางคนที่กําลังจะตกหลุมพรางของกิเลสก็

สามารถถอนตัวคืนสติไดทัน  ซึ่งจุดนี้เองทําใหหนังสือธรรมะของทานเปนหนังสือธรรมะที่รวมสมัย

ดวยการหยิบยกเหตุการณที่เปนบริบทของสังคม  นํามาจําแนกแยกแยะ  แนะหลักธรรมที่

เหมาะสมอันเปนประโยชนอยางยิ่งแกผูอาน   

 

 สําหรับรูปแบบการถายทอดพุทธธรรมใหสอดคลองกับบริบทของสังคมผูเขียนใชการ

ถายทอดใหรวมสมัย  ตั้งแตตัวตนของผูเขียน  มีบุคลิกภาพของผูนําเสนอธรรมะที่รูจริง นาเชื่อถือ

เปนคนแหงยุคสมัย  ภาษาเขียนเขาใจงายใชศาสตรรวมสมัยมาชวยในการอธิบาย  วิธีคิด  

เร่ืองราวที่นํามาเสนอมีลักษณะรวมสมัย เปนธรรมะสําหรับคนยุคนี้  และตองนําไปใชงานไดจริง

ในชีวิตประจําวัน  ผานการนําเสนอที่ไมยึดติดกรอบแบบเดิมๆ ทั้งลีลาและชองทางการนําเสนอ  

ทั้งหมดนี้จึงทําใหหนังสือธรรมะของทาน ว.วชิรเมธีกลายเปนสวนหนึ่งในการสรางกระแสธรรมะ

อินเทรนด 
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 นอกจากนี้ยังพบวา  องคประกอบอวัจนภาษาตางๆที่ปรากฏในงานเขียน  เปนสวนที่ชวย

ผลักดันใหงานเขียนนี้แตกตางโดดเดน  และเสริมใหงานเขียนของทาน ว.วชิรเมธเีปนหนงัสอืธรรมะ

ที่อินเทรนดตรงใจผูอานรวมสมัย  กลาวคือ รูปเลม  ภาพปก  ภาพประกอบ  สีสันที่ใช  เปนปจจัย

สําคัญและเปนปจจัยตนๆที่ทําใหผูอานเลือกหยิบหนังสือธรรมะของทาน ว.วชิเมธีมาอาน  ดวย

หนาตาที่ดึงดูดใจ  ดูแตกตางจากหนังสือธรรมะอื่นๆ  เมื่อเปดอานพบวาทองทํานองการเขียน  

เนื้อหาสาระ  และการนําเสนอโดดเดนแปลกใหม  เขาใจงาย  ยิ่งทําให  ชื่อของ ทาน ว.วชิรเมธีที่

จดจําในกลุมผูอาน  ซึ่งทําใหในเวลาตอมามีผูอานจํานวนมากติดตามงานเขียนของทาน  ชื่อ 

ว.วชิรเมธี จึงเปนการดึงดูดผูอานเปนหลักแทนที่อวัจนภาษาที่ปรากฏ  ความนิยมผลงานที่เกิดขึ้น

จึงมาจากสวนของอวัจนภาษาหนาตารูปเลมอยูไมนอย 

   

 สวนวัจนภาษาในงานหนังสือธรรมะของทานนั้น  แมวางานเขียนบางเลมจะถูกกําหนด

กรอบจากทางสํานักพิมพในสวนของประเด็นการนําเสนอ  แตก็มิไดเปนอุปสรรค  ทําใหสูญเสีย

เอกลักษณหรือความเปนตัวตนในการนําเสนอของทานแตอยางใด   ทานยังสามารถคงทวงทํานอง  

ลีลาการเขียน  การใชภาษา  การนําเสนอสารในรูปแบบอันเปนเอกลักษณของทานไดอยางชัดเจน 
 
 สําหรับขอสังเกตใหมที่ ไดจากงานวิจัยนี้   คือทฤษฎีหลักที่นํามาใชในงานวิจัยนี้  

“แบบจําลองการสื่อสารของเบอรโล”  ซึ่งในสวนของผูสงสาร (Source)นั้น  เปนผูสางสารเพียงคน

เดียว  แตในงานวิจัยนี้พบวามีผูสงสารเปนกลุมบุคคล  ประกอบดวย  ทาน ว.วชิรเมธีในฐานะ

ผูเขียน  และคณะจัดพิมพทางสํานักพิมพ  ซึ่งมีทั้งบรรณาธิการ  ทีมวาดภาพประกอบ เปนตน  แต

งานเขียนที่ปรากฏนั้นยังสามารถคงคุณภาพของการสื่อสารเขาขั้นการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพสูง  

สามารถเปนหนังสือที่ไดรับความนิยมทุกเลม  จึงหมายความวาผูสงสารนั้น  ไมจําเปนตองเปน

เพียงบุคคลเดียวก็สามารถทําใหองคประกอบของการสื่อสารสมบูรณและสามารถถายทอดสารที่มี

ประสิทธิ์ภาพได    

 

 อนึ่ง  อาจเปนผลมาจากการที่ทาน ว.วชิรเมธีเปนผูควบคุมการผลิตตลอดขั้นตอนการ

จัดทําหนังสือ  ตั้งแตการเปนริเร่ิมประเด็น  การเขียน  กระทั่งเขาสูกระบวนการเชิงเทคนิคของทาง

สํานักพิมพ  ทาน ว.วชิรเมธี ก็มีสวนรวมในการคิดพิจารณา  แสดงความคิดเห็น  และตรวจสอบ

ความถูกตองทั้งเชิงเนื้อหา  และการนําเสนอ  เพื่อใหสอดคลองตรงตามความมุงหมายของทาน  

ดังนั้น  การทํางานของกลุมผูสงสารทั้งหมดนี้จึงยังคงอยูในความควบคุมของผูเขียน  เจตจํานงใน

การสื่อสารจึงไมผิดเพี้ยนไปจากความตั้งใจของผูสงสาร  อันทําใหความเปนเอกภาพในการ

นําเสนองานชัดเจนและแข็งแกรง 
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ขอเสนอแนะ 
 

 1 .   งานวิจัยนี้มุ งศึกษาผูส งสาร  (Source)   และสาร  (Message) ดังนั้นยังขาด

องคประกอบสําคัญในการสื่อสารอีก  2 สวน  คือ  ส่ือ (Channel) และ  ผูรับสาร (Receiver)  หาก

มีการทําวิจัยสืบเนื่องควรศึกษา  ในสวนของสื่อและผูรับสารใหครบทั้งกระบวนการ  อันจะทําให

เห็นผลลัพธจากสารของทาน ว.วชิรเมธีอยางชัดเจน 

 2.  งานวิจัยนี้ศึกษาเฉพาะสื่อประเภท  “หนังสือ”  ซึ่งมีมิติการนําเสนอสูผูรับสารแตกตาง

จากสื่อประเภทอื่น  จึงควรศึกษาเปรียบเทียบกับส่ืออ่ืนๆเพิ่มเติม  เพื่อสะทอนการนําเสนอธรรมะ

ของทาน ว.วชิรเมธีที่ปรากฏในสื่อหลากรูปแบบ 
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แบบสัมภาษณผูสงสาร  
 

- ทานมีข้ันตอนและกระบวนการเขียนหนงัสอืธรรมะของทานอยางไรบาง 

 (ตั้งแตข้ันการวางแผน  วธิีคิด  การลําดับเร่ือง กระทั่งแกไขสมบูรณเปนรูปเลม) 

 

-   ในการเลือกเนือ้หาหรือประเด็นธรรมะทีน่ํามาเสนอนัน้  ทานคํานึงถึงปจจัยใดบาง 

 

-   ทานมีแนวคิดอยางไรในการถายทอดธรรมะใหสอดคลองกับบริบทของสังคม 

 

-   ดานการใชภาษา  ทานใชกลวิธีใดในการถายทอดงานเขียน และมหีลกัเกณฑเชนไรในการ

 เลือกใชกลวธินีั้นๆ 

 

-   ทานมีแนวคิด และใชวิธีการถายทอดอยางไรใหผูอานสามารถเขาใจธรรมะไดงาย 

 สอดคลองกับความรูสึกของผูอานและบรบิทของสังคม 

 

-   ทานมีกลยุทธในการถายทอดธรรมะอยางไรใหสามารถตรึงความสนใจของผูอาน  และ

 สามารถสรางกระแสธรรมะอินเทรนดได 

 

-   ในการประสานงานกับทางสํานักพิมพทานกําหนดสิ่งใดเพิ่มเติมสําหรับเปนแนวทางใน

 การจัดพิมพหรือไม  อยางไร 

 (ในสวนของการออกแบบรูปเลม  ขนาดหนงัสือ  สีสัน  ภาพประกอบ  เครื่องหมายวรรค-

 ตอน  คาํโปรย  ขนาดตัวอักษร  ทานเปนผูกําหนดแนวทางใหทางสาํนกัพิมพหรือไม

 อยางไร) 
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แบบสัมภาษณบุคคลใกลชิดผูสงสาร 
 

- จากมุมมองของผูใกลชิดทาน ว.วชิรเมธี  มองวาคุณลักษณะของทานเปนเชนไร 

 (เชนจุดเดน  การทาํงาน  วธิีคิด  มุมมอง) 

 

- อะไร / ทําไมงานเขียนของทาน ว.วชิรเมธี  จึงสามารถสรางกระแสนิยมธรรมะไดเปน

 ประวัติกาล 

 (กลยุทธในการถายทอดธรรมะของทานเปนอยางไรจึงสามารถตรึงความสนใจของผูอาน  

 และสรางกระแสธรรมะอินเทรนดได) 

 

- ทราบกระบวนการเขียนงานของทาน ว.วชริเมธีหรือไม  หากทราบทานมีกระบวนการ

 เขียนงานอยางไรบาง  ตัง้แตเริ่มตนจนสาํเร็จเปนเลม 

 

- งานเขียนของทาน ว.วชิรเมธี  สอดคลองกับบริบทสังคมหรือไมอยางไร 

 

- ทานมองวาการใชภาษาของทาน ว.วชิรเมธีมีลักษณะอยางไรบาง  จุดเดนที่ถือวาเปน

 เอกลักษณในงานเขียนของทานคืออะไร 
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แบบสัมภาษณคณะจัดทาํหนังสือของผูสงสาร 
 

- จากมุมมองของคณะผูจัดทาํหนังสือ ทานมองวาทาน ว.วชิรเมธี มีข้ันตอนและ

กระบวนการ ในการเขียนหนังสือธรรมะอยางไรอยางไรบาง 

 (ตั้งแตข้ันตอนการวางแผน เขียนงาน กระทั่งเรียบเรียงแกไขจนสมบูรณ) 

 

- ในฐานะทีมงานจัดทาํหนังสอื ทานไดรับมอบหมายหนาที่รับผิดชอบใดบาง 

 (คณะผูจัดทําหนงัสือประสานงานทําความเขาใจกับผูเขียนแตละขั้นตอนอยางไรบาง) 

 

- จากมุมมองของผูใกลชิดทาน ว.วชิรเมธี มองวาคุณลกัษณะของทานเปนเชนไร 

 (เชน จุดเดน การทาํงาน วธิคีิด การใชภาษาของทานเปนอยางไร) 

 

- กลยุทธในการถายทอดธรรมะของทานเปนอยางไรจําสามารถตรึงความสนใจของผูอาน 

 และสรางกระแสธรรมะอินเทรนดได 

 

- ทราบกระบวนการเขียนงานของทาน ว.วชริเมธีหรือไม หากทราบทานมีกระบวนการเขียน

 งานอยางไรบาง ตัง้แตข้ันเริม่ตนจนสาํเร็จเปนเลม 

 

- งานเขียนของทาน ว.วชิรเมธี  สอดคลองกับบริบทของสังคมหรือไมอยางไร 

 

- ทานมองวาการใชภาษาของทาน ว.วชิรเมธีมีลักษณะอยางไรบาง จุดเดนที่ถือเปนเดนที่

 ถือเปนเอกลักษณในงานเขยีนของทาน คอือะไร  
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แบบสัมภาษณคณะจัดทาํหนังสือของสํานกัพิมพตางๆ 
 
- การพิมพหนงัสือธรรมะของทาน ว. วชิรเมธี  มทีี่มาอยางไร 

 (ทางสาํนักพมิพเปนติดตอทานเองหรือไม  อยางไร) 

 

- กระบวนการตัง้แตเร่ิมติดตอประสานงานการจัดพิมพจนออกมาเปนรูปเลมสมบูรณมี

 ข้ันตอนอยางไรบาง 

 (ขอตกลง  หลกัเกณฑในการพิมพ  การประสานรายละเอียดตางๆ  เชน  แนวคิดของ

 หนงัสือ  การออกแบบรูปเลม  ขนาดตัวเลม  สีสัน  ภาพประกอบ  ขนาดตัวหนังสือ  การ

 เนนขอความ  การใชเครื่องหมายวรรคตอนเปนอยางไร  ทาน ว.วชิรเมธี  หรือทาง

 สํานักพิมพเปนผูกําหนด  หากสํานักพิมพกําหนดมหีลักเกณฑอยางไร) 

 (กระบวนการตรวจสอบรูปเลม  และการแกไขเปนอยางไร) 

 

- ในมุมมองของคณะผูจัดพิมพ  จากการประสานงานกับ ทาน ว.วชิรเมธี  ทานมองวา

 คุณลักษณะของทาน ว.วชิรเมธีเปนเชนไร 

 (เชน  จุดเดน  การทาํงาน  วธิีคิด  การใชภาษาของทานเปนอยางไร) 

 

- ทาน ว.วชิรเมธีใหความสําคญักับส่ิงใดมากที่สุด 

 

- ทําไมงานเขียนของทาน ว.วชิรเมธีถึงสรางกระแสนิยมธรรมะไดเปนประวัติกาล 

 

- บริบทของสังคมมีผลกับงานเขียนของทานหรือไม  อยางไร 
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บทสัมภาษณผูสงสาร  (ทาน ว.วชิรเมธี) 
 

1.  ทานมีข้ันตอนและกระบวนการเขียนหนงัสือธรรมะของทานอยางไรบาง 

(ตั้งแตข้ันการวางแผน  วธิีคิด  การลําดับเร่ือง กระทั่งแกไขสมบูรณเปนรูปเลม) 

 ในการเขียนหนังสือธรรมะแตละเลมจะเริม่จาก “แรงบนัดาลใจ” กอนเปนอนัดับแรก ซึ่ง

แรงบันดาลที่วานี ้มีสองประเภท    

แรงบันดาลใจแรกก็คือ เปนเรื่องที่ตนเอง “สนใจ” เปนพิเศษ  เชน อยากเขียนเรือ่งกุสโล

บายคลายโกรธ เพราะเคยอานพบพระพทุธวัจนะในพระไตรปฎกแลวมีขอความทาํนองอุบายคลาย

โกรธอยูเยอะมาก จงึคิดวา จะตองหาวิธีถายทอดออกมาสูพากยไทยใหได แตตองเปนการ

ถายทอดที่มีความรวมสมัย ในที่สุดจึงกลายมาเปนเรื่อง “ธรรมะหลับสบาย” หรือ Anger 

Managment ในพากยภาษาอังกฤษ หรือเร่ืองความตายก็เชนเดียวกัน มีความสนใจเรื่องนี้เพราะ

อยากรวบรวมองคความรูดานการจัดการความตายในมติิพุทธใหสมบูรณ ก็เลยทาํหนงัสือ “สบตา

กับความตาย” หรือ Looking Death in the Eye ออกมา  

แรงบันดาลใจที่สองก็คือเปนเรื่องที่กาํลังเปนปญหาอยูในสังคมขณะนัน้ๆ เชน สังคมกาํลัง

บาเงนิ เหน็เงนิเปนพระเจา ทั้งๆ ทัง้ทีเ่งนิควรถูกเปลี่ยนเปนคุณภาพชวีิต แตคนไทยเปลี่ยนเงนิเปน

ความเหลวแหลกทางการเมอืงและสังคม ผูเขียนเห็นวา ตองแกไขความเขาใจผิดในเรื่องนี้ จึงทาํ

หนงัสือช่ือ “สอนวาณิชใหเปนเศรษฐี : เปล่ียนเงินเปนบุญ เปล่ียนทนุเปนธรรม” ออกมา  หรือ

สังคมเต็มไปดวยความขัดแยง รุนแรง เผาบานเผาเมือง ก็จึงทาํหนังสือ “สันติมรรคา เพื่อ สันติ

ประชาธิปไตย” ออกมา เพื่อนาํเสนอทางออกใหสังคม หรือบางคราวสังคมเขาใจผิดเรื่องกรรม 

นิยมตัดกรรม เชื่อหมอดู ก็เขียนบทความชื่อ “กรรมของกฎแหงกรรม” เพื่อช้ีใหเห็นหลักกรรมที่

ถูกตองวาเปนอยางไร 

หนงัสือทกุเลมเขียนขึ้นมาบนแรงบันดาลใจสองประเภทนี้ เมื่อมีแรงบันดาลใจแลว 

ข้ันตอนการทาํงานจะเริ่มจาก 

๑. การหาความรูในเรื่องทีจ่ะเขยีน (รวมทัง้พดู) อยางละเอยีดลึกซึ้งที่สุดเทาที่จะทําได 

๒. การกําหนดแนวทางวาจะนาํเสนอแบบใด เชน บทความ, ความเรียง,บทวิเคราะห,บท

สัมภาษณ หรือเขยีนเปนเลมรวดเดียวจบ 

๓. ลงมือทาํงานเขียนโดยมุงเนนไปยัง “แกน” ของเรื่องที่จะนําเสนอและเนนการเขาใจให

งายสาํหรับคนทุกชัน้ (ปรัชญาในการทาํงานเขียนประการหนึง่ที่ยึดมาตลอดก็คือ “จง

คนควาอยางนักวจิัย แตจงนําเสนออกไปอยางนักประชาสัมพนัธ”)  

๔. สงกระบวนบรรณาธิการของสํานักพิมพ (โดยมากมีคนมาขอพิมพงานตลอดจึงไมเปน

ปญหาเรื่องแหลงที่จะพิมพงาน) 
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๕. ตรวจแกใหถูกตอง 
๖. อนุญาตใหจัดพิมพ หรือประชาสัมพันธใหแพรหลายทีสุ่ดทั้งโดยการจําหนายและโดย

การแจกฟรีใหกวางขวางที่สุด 

 

2.  ในการเลือกเนื้อหาหรือประเด็นธรรมะที่นาํมาเสนอนั้น  ทานคํานงึถึงปจจัยใดบาง 

 ๑.ตอบโจทยของตนเอง คือ เปนเรื่องที่อยูในความสนใจหรือความถนดั 

 ๒.มองเหน็วาสังคมกําลงัตองการหรือจําเปนที่จะตองรูเร่ืองนั้นๆ ในขณะนั้นหรือในระยะ

ยาว 

 ๓.ความถูกตองของเนื้อหาทีจ่ะนาํเสนอ 

 ๔.วิธกีารที่ส่ือสารจะตองทําใหเร่ืองทีจ่ะนาํเสนอนั้นไดผล เชน จะเขียนแบบใดจึงจะสื่อได

ตรงจุดไมวาจะเปนบทความ หรือเขียนเปนเลม หรือแสดงความเหน็ผานคอลัมนตางๆ ของตนเอง 

 ๕.จะสงไปยังผูบริโภคโดยวิธีไหน เชน แจก หรือวางจําหนาย  

 

3.  ทานมีแนวคิดอยางไรในการถายทอดธรรมะใหสอดคลองกับบริบทของสังคม 

 ๑.เปนประเดน็ที่สังคมกาํลงัมีปญหา 

 ๒.ถายทอดใหรวมสมัย ดวยภาษาของคนในวนันี ้(dhamma today) เชน แทนที่จะอธบิาย

ความสามัคคีดวยตัวอยางสมัยอยุธยา (บางระจนั) ก็ยกตัวอยางโอบามา กับ ฮิลลารี คลินตวั ที่

รวมมือกนัทาํงานทางการเมอืง เพื่อสรางการเมืองใหมใหอเมริกา เปนตน 

 ๓.มีชีวิตชวีา คือ ทําใหเหน็วา ธรรมะทีน่าํเสนอนั้น ทาํไดจริง ไมใชอุดมคติในฝน แตเปน

ธรรมะที่วางรากฐานอยูบนการแกปญหาใหสังคมจรงิๆ  

 ๔.ทวงทํานองในการนําเสนอจะตองมีความรวมสมัย ไมเชย ดูใหมอยูเสมอ แตเปนความ

ใหมทีม่ีรากฐานของการศึกษา คนควา ฝกปฏบิัติมาเปนอยางดี ทําใหคนรุนใหมรูสึกวา งานเขยีน

เปนงานของวนันี ้เพื่อคนวนันี้ ไมใชคนแก หรือคนทีห่มดหวงักับชีวิต 

 ๕.แสดงตนใหสังคมเหน็วา เรา (ผูเขียน) เปนสวนหนึง่ของสงัคม ไมใชผลิตงานเขียน

ออกมาจากยอดเขา ภาษาไพเราะ จิบชาอยูในสวนสวย แตพูดเรื่องสนัติภาพ ตรงกันขาม ผูเขยีน

เลือกใชการลงมาคลุกคลีทาํงานกับภาคสงัคมคอนขางเยอะ เพื่อมารับรูปญหาจริงๆ และนําเสนอ

ออกมาเปนธรรมะ ซึง่วิธกีารนี้ทําใหสังคมรับธรรมะไดงาย เพราะผูเขียนอยูในภาคปฏิบัติการจริงๆ 

ไมใชนักอุดมคติที่ไมเคยทาํอะไร ทวาเอาแตเขียนๆ อยางเดียว 

 

4.  ดานการใชภาษา  ทานใชกลวิธีใดในการถายทอดงานเขียน และมีหลกัเกณฑเชนไรในการ

เลอืกใชกลวธินีั้นๆ 
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 ๑.ตองเปนภาษาไทยที่ไพเราะ 

 ๒.ตองถายทอดสิ่งที่ตองการสื่อสารไดอยางหมดจดและใหภาพลกัษณเชิงรูปธรรมได

อยางชัดเจน และนัน่เปนเหตใุหตองใชเร่ืองเลา หรือตัวอยางมาประกอบอยูเสมอในงานเขียน 

 ๓.ทกุครั้งที่ใชภาษาบาลี จะตองมีการแปลอยางหมดจด ไมปลอยใหคลุมเครือ และใช

เทาที่จําเปนเสมอ ไมไดมุงใชเพื่อแสดงภูม ิ

 ๔.ถาเปนงานวิชาการ ก็ใชภาษาอยางนกัวิชาการ ที่ตดั “ความรูสึก” ออก เนนแตเนื้อหา

ลวนๆ แตถาเปนงานเขียนทั่วไป ก็เลือกใชภาษาที่มวีรรณศิลปมาชวยใหการเขยีนสละสลวย มี

ชีวิตชีวา เชน งานชุด “ธรรมะหลับสบาย” หรือ “ธรรมะคลายใจ” หรือ “สบตากับความตาย” และ

หรือ “หมฟาดินหอม” (รวมกวีนพินธ) 

 งานวิชาการ ก็ใชหลักหรือมาตรฐานของการทํางานทางวิชาการ คือ ตองเนนไปที ่

“สาระสําคัญ” และ “ขอเทจ็จริง” ไมเนน “ความรูสึก” หรืออารมณสุนทรีย 

 งานทัว่ไป ก็ใชหลักของการทํางานวรรณกรรมมาชวย เพื่อใหธรรมะไมกลายเปนเรือ่งนา

เบื่อ แตตองมลูีกเลน ลูกลอ ลูกชน มีคําคม มีโคลงกลอน มีการเนนตัวอักษร มีการอางบทความ

หรืองานเขียนที่นาเชื่อถือหรอืเปนกรณีศึกษามาประกอบ เปนตน 

  

5.  ทานมีแนวคิด และใชวธิีการถายทอดอยางไรใหผูอานสามารถเขาใจธรรมะไดงาย สอดคลอง

กับความรูสึกของผูอานและบริบทของสังคม 

 ๑. มีความเชื่อมั่นพืน้ฐานอยูวา “ธรรมะไมใชของยาก แตถูกทําใหยากมาโดยตลอด” 

ดังนัน้ จะตองแกไขความเขาใจผิดตรงนี้ใหได จึงนําเสนอธรรมะใหเขาใจงาย (แตโดยการศึกษามา

อยางด ีไมใชทาํดวยความมกังาย) 

 ๒.ตองเปนประเด็นที่อยูในความสนใจของสังคม 

 ๓.ตองมีลูกเลนในการนาํเสนอ เชน อธบิายศีล ๕ ดวยภาษาและมุมมองรวมสมัย (ดู

บทความเรื่องศีล ๕ ประกอบ) หรือตองใชคําที่ฟงแลวทันสมยั อยูในความสนใจของคนขณะนัน้ๆ 

เชน ที่ใดมกีิก๊ ที่นัน่มกีรรม, ที่ใดมีชู ที่นัน่มีช้าํ, แกวงเทาหาเสี้ยน แกวงชีวิตหาทุกข หรือ

ธรรมาธิปไตยไมอยู ประชาธิปไตยจึงกูไมกลับ  

 ๔.ตั้งชื่อบทความ หนังสือ ใหนาสนใจและแปลกใหมเสมอ อานแลว กอใหเกิดความรูสึก

อยากรู อยากอานขึ้นมาทันที เชน ธรรมะติดปก (ทําไมตองติดปก) ธรรมะหลับสบาย (ทาํไดจริง

หรือ) สอนวาณิชใหเปนเศรษฐี (วาณิชตางจากเศรษฐีตรงไหน) การเมืองเนื่องในธรรมะ (เปนเร่ือง

เดียวกนัหรือ ?) และหรือ “โมงยามแหงความสุข” (จะสรางไดอยางไรละ) และหรือ “เปลี่ยนเคราะห

เปนโชค เปล่ียนโรคเปนครู, มองลึก นึกไกล ใจกวาง, คดิถูก  โปรงใส ใจสูง” เปนตน 
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6.  ทานมกีลยทุธในการถายทอดธรรมะอยางไรใหสามารถตรึงความสนใจของผูอาน  และสามารถ

สรางกระแสธรรมะอินเทรนดได 

 

 ๑.บุคลิกภาพของผูนําเสนอธรรมะตองเปนผูรูจริง นาเชือ่ถือ 

 ๒.ธรรมะทีน่าํเสนอตองนาํไปใชงานไดจริงในชีวิตประจาํวนั 

 ๓.มีลักษณะรวมสมัย เปนธรรมะสําหรับคนยุคนี ้

 ๔.มีการใชศาสตรรวมสมัย (เศรษฐศาสตร รัฐศาสตร ภาษาศาสตร ประวัติศาสตร 

ปรัชญา วรรณกรรม มาชวยในการอธิบายหรือถายทอด ซึ่งจะทาํใหส่ือสารเปนภาษาเดยีวกนักบั

คนที่เรียนมาในศาสตรเหลานั้น ทาํใหเกิดการ “เชื่อมโยง” กนัติด) 

 ๔.มีความงามของภาษา มีความงายของการอธิบาย มีความลึกของมุมมอง มีความ

นาเชื่อถือของเนื้อหา และมีความนาศรัทธาของผูเขียน 

 ๕.ไมยึดติดกรอบการนาํเสนอธรรมะแบบเดิมๆ แตถือหลักวา มชีองทางไหนที่จะนาํเสนอ

ธรรมะได จะใชทั้งหมด เชน ทวิตเตอร เฟสบุค อินเทอรเน็ต กวนีิพนธ บทเพลง โปสการด เสื้อ 

รายการวิทยุ รายการโทรทัศน การสอน การบรรยาย การอภิปราย การเสวนา การทํากจิกรรมทาง

สังคม การจัดคอรสภาวนา การเดินสายบรรยายธรรมไปทั่วโลก 

 ๖.การดํารงชวีติอยางเรียบงาย ไมเนนพิธีรีตอบ ไมเจายศเจาอยาง และมีไมตรีจิต โดยการ

ถือหลักวา “ทกุครั้งที่เห็นพระ ควรกอใหเกดิความรูสึกสดชื่น สบายใจ เหมือนเหน็ดอกไมที่กาํลังผลิ

บาน”  

 

7. ในการประสานงานกับทางสาํนกัพิมพทานกาํหนดสิ่งใดเพิม่เติมสําหรับเปนแนวทางในการ

จัดพิมพหรือไม  อยางไร 

(ในสวนของการออกแบบรูปเลม  ขนาดหนงัสือ  สีสัน  ภาพประกอบ  เครื่องหมายวรรคตอน  คํา

โปรย  ขนาดตวัอักษร  ทานเปนผูกาํหนดแนวทางใหทางสํานักพิมพหรือไมอยางไร) 

 โดยมากจะเปนการทํางานแทบทกุขั้นตอน ดังตอไปนี้  

 ๑.ชื่อเร่ือง และคําโปรยปกหนา, ปกหลงั 

  ๑.ปกหนา ปกหลัง (รวมทัง้ใหความเหน็เรือ่งตัวอักษร) 

 ๒.รูปเลม 

 ๓.รูปภาพ 

 ๔.อารตเวิรค (การจัดหนา วรรคตอน การเนนขอความ) หรือศิลปกรรม 
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บทสัมภาษณบุคคลใกลชดิผูสงสาร (คุณแทนคุณ จติตอิสระ) 
 
คุณลักษณะของทานเปนอยางไร  

 

 1.ทานเปนนกัอาน  2. ทานเปนนกัคิด  3.ทานเปนนกัยอย  4.ทานเปนนกัเลาเรื่อง  5.ทาน

เปนนกัสรุป 

6. ทานเปนนกัสนุก สรุปแบบมีความคิดสรางสรรคสูง ติดตามสถานการณหลายอยาง  และ

ประยุกตคําที่เปนคําฮิตในสถานการณมาอธิบายเชื่อมโยงกับหลักธรรมะไดอยางนาสนใจ  ทําให

เร่ืองของธรรมมะไมไดอยูแคในรั้ววัด ไมไดอยูติดกรอบแคภาษาบาล ี แตอาจจะขยายไปสูภาษา

การเมือง  ภาษาเศรษฐศาสตร ภาษาเรือ่งของอรรถกถาธิบาย  มติิตางๆที่ใหคนเหน็ภาพ ซึง่

ความสามารถของทานคือการทําใหส่ิงที่เปนนามธรรมเปนรูปธรรม  ที่ยงัคงเปนนามธรรมอยู  คอื

อยางเชนความรัก ทานก็อธบิายเปนภาพที่ชัดเจน ข้ันความรักมันมมีติิอะไรบาง แตก็ยังไดในสวน

ของความรูสึกที่ดี  ทานเปนอัจฉริยะในเรือ่งของการใชภาษา  

 ทานเปนตัวแทนของปญญาที่เปนพระรุนใหมที่จะสามารถเขาถงึใจคนได ในยุครุนใหมนี้ 

ถานบัรวมทั้งหมดแลวพระที่จะเกี่ยวเรื่องการเผยแผหนงัสือธรรมะทีเ่ปนทีย่อมรับ ทั้งเร่ืองของเวลา

ที่เราดูหนงัสือธรรมะจะม ี 2 สวน  สวนทีเ่ปนเนื้อหาธรรมะไมผิดเพี้ยน  กบัสวนทีจ่ะยอยใหคนแต

ละกลุมเปาหมายไดอยางตรงและลงตัว โดยไมติดกรอบแคเร่ืองของบาลี หลกัๆกม็ีพระพทุธทาส

และพระพรหมคุณากร แลวก็จะเปนทานว.วชิรเมธ ี และก็ทานปญญา นอกจากพระรุนใหญ 3 รูป

แรก ก็จะมทีานว.ที่เปนพระรุนใหม 

 

ความโดดเดนที่งานของทาน ว. กลายเปนการสรางกระแสธรรมะอินเทรนดข้ึนมาไดคืออะไร 
 
 เปนเพราะวาการปรุงแตงเรือ่งของภาษากด็ี เร่ืองราวตางๆที่เชื่อมโยงกนัก็ดทีําใหเวลาที่

ส่ือสารธรรมะออกไป หรือแมแตรูปเลม ทีท่างอมรนิทรที่ออกแบบได ก็นาสนใจมีสีสันที่สวยงาม 

ประกอบกับช่ือหนงัสือเปนชือ่สมัยใหมที่ทาํใหคนเหน็ภาพแลวรูสึกเปนบวก รูสึกมีความสขุ  

เรียกวาครึ่งๆของหนังสือธรรมะที่มีในตลาดจะเนนเรื่องของการดับทุกขเร่ืองของปญหาชีวิตที่คอน

คอนขางจะจริงเกนิไป ที่คนสวนใหญไมคอยรู   กอนทีจ่ะเขาถงึความจริง จะตองมีความเชื่อกอนที่

จะมีความเชื่ออาจจะตองมมีายาบบางอยาง เชนความรัก ความรูสึกดี ความแฮปปมาเคลือบ ซึ่ง

ทานว.ก็สามารถที่จะดึงดูดจติใจของผูคนใหได ส่ิงเราภายนอก ไปจนถงึขางใน 

 ขณะเดียวกนัทานก็สามารถที่จะ ใชเทคนิคการเราอารมณ สามารถสรางสภาวะสะเทือน

อารมณได ใหกับ ผูคน สุขกสุ็ขได แบบขึ้นไปถึงจุดหนึ่ง เศราก็เศราแบบ เศราไดถงึจดุหนึง่ วิธกีาร
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ส่ือสารของทานภาษา อาจจะเปนเพราะทานอานหนงัสือเยอะ ทานจดจํา อาจจะเปนเพราะทาน

เปนนกัเลาเรื่อง อันนี้มนัก็เลยทําใหเวลาเลาบอยๆ มนัก็จะนําไปสูการคดิการเขียน หรือเขียนบอยๆ

ก็จะนาํไปสู  มันสัมพนัธกันหมด แตที่แนเลยทานเปนนกัอาน และนักคิด แลวก็นกัสังเคราะห

ความคิด ซึง่เปนสิ่งที่โดดเดนที่สุด  

 

ภาษาลีลาการเขียนจุดเดนทีสุ่ด คืออะไร 

 ก็เปนภาษารวมสมัย สมมติวาเราอานขาวอะไรก็แลวแต สมมติเกีย่วกับนอมนิี เคยอาน

เร่ืองนอมนิีนะครับ ทานก็บอกวากิเลสกับนอมิน ี กเิลสก็มีนอมนิีเหมอืนกนัของมนัก็คือความโลภ

ความโกรธความหลง ความโลภของทนัก็อาจจะเปนแบบ ความตองการอยางไมมีที่ส้ินสุด ความ

โกรธก็แบบ คอืการแสดงอารมณอะไรอยางนี ้  ความหลงคือความไมรูอะไร ที่ทานกใ็ชภาษา ที่เปน

ภาษาเทคนิคการเมืองซึ่งดแูลว มนัไมนาจะเกีย่วดวยกันไดแตวาทานก็เชื่อมโยงสามารถเชื่อมโยง

ไดอยางลงตวั และก็นาสนใจแลวก็การเปนคนที่จริงใจการสื่อดวยความรูสึก ที่ตรงไปตรงมาบริสุทธิ ์

แลวก็ยังคงรักษาความเปนผูทรงศีลมีความเปนนักปราชญ ความสัมพนัธในตวัทาน คอืศีล สมาธิ

และปญญามสูีง ศีล คือ ความประพฤตขิองทานก็สมบูรณและสมดุล กับส่ิงทีท่านทาํอยูเสมอกับ

ส่ิงทีท่านทาํ ไมใชเพียงแคเชื่อมในสิ่งทีท่านพูด แตเชือ่ไปถึงบุคลิกภาพ ของทานแววตาของทาน

น้ําเสยีงของทาน แลวก็ส่ิงทีท่านทาํดําเนินชวีิตอันนี้คอืส่ิงทีท่านทาํ สําคัญยิง่กวาภาษาเสียอกี 

เพราะวามนัเปน เขาเรียกวา action speak louder than words การกระทาํเสียงดังกวาคําพูด กย็ัง

เปนสิ่งที่สะทอนใหเห็นชัดวาการกระทําเปนกระบวนการที่ไปดวยกนั หลายครั้งยงัแสดงใหเห็นดวย

วาสงัคมไทยเปนสังคมที่ตองการทุนทกางปญญาสูงแลวก็ขาดแคลาน  แคกม็ีรากเหงาหรอืมี

รากฐานทีม่ีรากเหงาทางภูมปิญญาเขาเรียกวา  คนพรอมจะเสพปญญาเรียนรูเร่ือง ของปญญา

ทางพทุธศาสนาไดงายกวา เร่ืองราวอืน่ๆ เชน ถามนีักวิชาการมาพูดเปนทฤษฎี ถงึแมจะสนุก จะ

สละสลวยแคไหนแตถงึเวลาแลว คนก็โหยหาสิง่ที่เรียกวาเปนศรัทธา และปญญาคูไป ซึ่งถาพระ

พูด ทั้งสองสวนนี้ตจะมีอิมแพ็ค หรือวาจะสามารถดงึดูดไดกวา  มากกวาฆราวาสพดู คือ ในจุดที่

คนมีปญหาและไมรูจะหาทางออกทางไหน จะเปนนักวิชาการมนีักการเมือง นักพดู กับมีพระมา

พูดเนีย่ ตนทุนทางสังคมของพระนัน้คอนขางจะสูงอยูแลว  อาจจะเปนเพราะรากฐานของ

สังคมไทย บมเพาะสิ่งเหลานี้มาวาถาเหน็พระตองฟงตองเคารพนบนอบ ซึง่ตอนที่ผมบวชอยูผมก็

สัมผัสไดถึงสิ่งนั้น ซึ่งทานก็โดดเดนขึ้นมาสูง ประกอบกับคนทีม่ีการศึกษาหรือคนที่แบบ คือจริงๆ

แลวความทุกขมันไมไดอิงกบัการศึกษาหรือความต่ํารวยหรือฐานะหรอือะไรก็แลวแต  แตเชื่อวา

ลึกๆแลวพืน้ฐานของการมีศรัทธา อยูเปนพื้นฐานอยูแลวในสังคมไทย ทานก็มาตอยอดศรัทธาดวย

ปญญา ซึ่งจริงๆแลวมันก็ยิง่ทําใหทกุอยาง มันสมบูรณมากขึ้น 
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  คําของทาน มันเปนเปนคําสั้นๆที่ เชน ชอบสะเดาะเคราะหมากกวาวิเคราะห  คือแมแต

โลกปจจุบนัเปนโลกโลกาภิวตัน หรือ จกลายเปนโรคาภิวัติ เพียงแคคลิกนิดเดียว แตส่ิงทีเ่ปน

ทฤษฎทีางพระพุทธศาสนาหรือปรัชญาทางพระพทุธศาสนาอธิบายควบคูหรือสวมทับกับทฤษฎี

ทางโลกไดอยางลงตัวที่สุด เทาที่จะมนีอกทานอาจารยพุทธทาสแลว  ก็จะมทีาว.นีแ่หละที่สามารถ

อธิบายได แตวามนัก็สุมเสี่ยงกับการที่จะตองถู กตีความในแงมุมที่อาจจะไมสรางสรรคนัก มนักม็ี

ความเปนไปไดทั้งสองอยาง โดยสวนใหญ 99 เปอรเซ็นต เนีย่ ไมรูนะ  ผมวาเปนผมมันก็ดีไปหมด 

ดีมากๆทีท่านเปนเหมือนกับวา เปนเอ็นไซโคปเดียทางธรรม สารานกุรมฉบับเยาวชน  สําหรับ

เบื้องตน  คนที่ยงัไมรู  คือทานมทีั้งสิง่ทีเรียบงายเล็กนอย สนุกสนาน ไปจนถงึมิตขิองความลุมลึก 

มิตขิองจิต  เร่ืองของอะไรตางๆทีห่ลายคนอาจจะมองวาพระ บางรูปเมื่ออธิบายทางโลกมากๆก็

อาจจําไมสามารถอธิบายทางธรรมได  แตทานว.สามารถที่จะอธิบายได อาจจะเปนเพราะทานว.

เปนนกัรูอยูตลอดเวลา  และทานรูจักจงัหวะ จงัหวะนี่สําคัญมาก จังหวะที่จะพูดเรือ่งอะไรในมุม

ไหน จังหวะที่จะรุก  จงัหวะที่จะถอย  จังหวะที่จะพักหยุด  เชนบางจังหวัดทานกห็ายไปเลย  

สถานการณบางอยางทีท่าน  เร่ืองการเมือวงจัดๆแลวคนก็พยามที่จะดึงฝงดึงฝายทานกจ็ะ

พยายามที่จะลอยเหนือเมฆขึ้นไปเลย  คือแบบที่จะทานก็หยุดพัก  ไมอยากใหดึงเอาปรากฏการณ

ลอแหลมมาดงึมาใช  เพราะในจังหวะนัน้คนอาจจะไมตองการธรรมะมากนัก  ความอัจฉริยะตรงนี้

ทําใหทานเปนนักคิดนกัเขียนไดไมยาก  วิเคราะหงานเขียนพบวา  พอทานเขียนไปมากๆทานจะ

เร่ิมแสวงหาสิง่ที่สูงไปกวานัน้  ซึ่งพบวาพัฒนาการของทานไปไดเร็วกวาคนอืน่ๆเพราะทานเห็น

สังคมเยอะ  มคีนตั้งคําถามใหทานทุกวัน  ทานจะไปเร็วกวาคนอื่นๆ  

 

คนที่จะสนใจงานของทานว.มักจะเปนคนที่มีการศึกาษาสูง 
 
 ก็มาสวนเพราะวาภาษาของทานเปนภาษาสละสลวย ศัพทแสงจาํเปน การศึกษาก็ยิ่งทํา

ใหคนเราใฝรู ยิ่งใฝรูก็ยิง่ทาํใหเราเขาใจ  งานของทานบางงานก็มีความหลากหลายรวมกัน  เชนถา

เราพูดถงึเรื่องของความรัก  ก็อาจจะมีเร่ืองทฤษฎีของคนนัน้คนนี้  ก็อาจจะมีการพูดถึงงานคนนั้น  

ซึ่งบางทีอาจจะขามวฒันธรรมขามศาสนาไปดวยซ้ํา   เชนความรักอาจจะไมไดถงึความรักในวถิี

พุทธอาจจะพดูถึงความรักของเซนตวาเลนไทน และอธบิายในเชิงธรรมะ  และแมแตเร่ืองของการ

ให  ทาน  สมมติเคามีการบูชาชูชก  ทานก็มาเขียนมาอธิบายวาทําไมไมบูชาพระเวสสันดรละ  ซึง่

เหมือนกับเปนซีร่ียเดียวกนั  เปนการมองคนละมุม ซึง่ชูชกเคาขออะไรก็ได แตทานก็อธิบายวาได

แตไดทองแตกตายนะ เปนมมุที่แบบคนทีป่ญญาหรือคนที่เขาใจก็จะสามารถคิดตามไดไมยาก  แต

คนที่อาศยัแคฐานความเชื่ออยางเดยีวโดดที่ไมคิด   ก็อาจจะอคตกิับทาน โดยที่คิดวาเอะ ทาํไม

ทาน มาลบหลูส่ิงที่เขานับถอืกับศรัทธา และเชื่อกันแตผมมองวาดีนะ  เพราะถาเราไมมีพระที่กลา
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อธิบายอยางแยบคายและฉลาด  และมีความกลาหาญทางจริยธรรม  ณ วันนี้รูปแบบของศาสนา

คอยเสื่อมถอยอยูแลว  เปนสิ่งที่เราเรียนรู  และไมสามารถปฏิเสธไดเลย  เพยีงแตจะชาจะเร็ว  และ

จะมีพระที่สามารถยึดเหนีย่วไดซักกี่รูปที่เปนพระที่ดีในยุคปจจุบัน  มีพระที่ปฏิบัติธรรมสูงๆกม็ี

เยอะ  แตมีพระที่จะอธิบายใหเขาใจงานกน็อย  พระทีอ่ธิบายธรรมะสนุกสนานก็ม ี  แตพระที่จะ

เขาใจถึงธรรมะลึกๆก็ยาก เพราะฉะนัน้ในสถานการณ  ทานยงัประคองใหทานเปนปราชญผูทรง

ศีลบอยู มทีั้งปญญา  และสภาวะที่นาเคารพศรัทธา  และการศึกษาไทยจริงๆ  มนัก็ขาดเรื่องของ

คุณธรรกมานานแลว ผมยังเสียดายดวยซ้ําที่นาจะบรรจุแนวคิดหรือวิธีการหาความรูหรือใฝรูของ

ทานว.เขาไปสูการศึกษาใหมากกวาที่เปนอยู ก็ได แตผมก็ยังเชื่อวาคนที่ไมมีการศึกษาหรือคนที่ไม

สนใจที่จะศึกษา   ยิ่งสามารถที่ตะซึมซับงานของทานว.ได  ผมคอนขางเชื่อวา ความทกุขไมได

จํากัดแคมีปริญญาหรือไมม ี ผมวาสิง่ที่สําคัญกวานัน้คอืนาจะใหมกีารผลิตพระอยางทานว.เยอะๆ  

เพราะวาที่ผานมาเราคอนขางที่จะแบบ  ไมใชพึ่งโชคชะตาหรอกนะ  แตคอนขางจะแบบตัวใครตัว

มัน พอวนัดีคืนดีผุดขึ้นมารปูนึงเราก็เฮกนัไป  แลวพลาดขึ้นมาทีเราก็จบเรากห็อกนัไปทนีึง แตถา

จริงๆแลวทําตามกระบวนการที่พระพุทธเจาวางไว  ความคิดอยางที่กําลังทําอยู  แลวก็จะ

เลียนแบบและฝงสภาพเปนรอยพิมพข้ึนมา  วาทาํไงถงึจะสรางบล็อคกิ้ง หรือบล็อคแบบทานว.ข้ึน

มาแลวกพ็ิมพๆ  แตไมใชบล็อคแบบวาเลียนแบบไปหมด แตใหเลยีนแบบไดในเบื้องตนแตตอง

เรียนรูตอดวยวาจะอยางไรตอจึงสามารถตอยอดความเปนทานว.วชริเมธี  เหมือนความเปนพทุธ

ทาส ทานพทุธทาสก็ไมไดจํากัดถงึความเปนพระทานหนึ่งที่ทานมรณภาพไปแลว  แตทานยังคงให

รักษาสภาวะของศรัทธาและปญญาควบคูกันไป  ซึง่ผมคิดวาอันนี้นาจะเปนการเรียนรูอยางทานว.  

คือการเรียนรูเยอะๆ  ที่อานที่ไมจํากัด วาจะตองเปนพระพุทธศาสนาเทานั้น  ยิง่สามารถเชื่อมโยง

หลอมหลอม  และสรางความหลากหลายที่ลุมลึก  และขามไปสูความคิดที่บวก  สรางสรรคแตก็

อธิบายความทุกขไดอยางแยบคาย  อันนีค้ือความคิดทีแ่บบงดงามทีสุ่ดของการขยนัหนังสือธรรมะ

ของทานว. ลักษณะของทานว.ซึง่ผมคิดวาตองอยาไปคาดคั้นหรือคาดหวงัวาอยาไป  เพราะวาอยา

ไปคาดหวังวาศิลปนตองผลติงานศิลปะ ทานกม็ีงานเขียนที่คอนขางแมสหลายอยาง  

ทานบอกอาตมาเปนพระไฮโซว  โซวคือจติวิญญาณสูง  คือมิติทีท่ําใหอมยิ้มไดตลอดเวลา ความ

ฉลาดลุมลึก การมองแงบวก ถาไมตดัพอตอวา ถาไมรีบสรุปก็จะไดขอมูลที่หลากมากยิ่งขึน้ 

 

กอนเทศนทานว.วิเคราะหอะไร 
 
 จริงๆหลักในการเทศนพระพทุธเจาทานก็วางไว 4 อยางคือ แจมแจง จูงใจ แกลวกลา รา

เริง คือเชื่อวาในมหาวทิยาลัยอยางมหาจุฬาลงกรณวทิยาลยัก็จะสามารถใชเทคนิคการสอนการ

บรรยาย  ส่ิงที่เปนฐานสําคญัจากการที่ไดรวมงานกับทานอยู ทานจะตีโจทยกอน แลวความคดิ
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ทานจะเรว็มาก  แปบๆ แลวทานจะลาํดับขอมูลไปทีละขั้น  แลวก็จะอธิบายไดเปนเปลาะๆไป  

อธิบายความแตกตางไดอยางนาสนใจ ความสามารถในการอธิบายโจทย เปนขอเปนลําดับ  แจม

แจง  ทําใหชัดเจน  จูงใจ  คือ  ดงึดูดใหคนเชื่อ คลอยตามได  แกลวกลา  คือทาทายมิติใหมๆ  ซึง่

ไมเคยมีใครกลาคิด  อาจจะเปนการกะเทาะเปลือกความเชื่อความเคยชินที่เราคุนเคยกันมาบอยๆ

ใหมันมีมิติทีห่ลากหลาย  ราเริงคือทําใหคนมีความสุขไดตลอดเวลา  แตวามันไมงาย  ผมเองก็เคย

เขียนหนงัสือ  กวาจะไดหนงัสืออกมาแตละเลมนี่อานหนังสือเยอะมากเลยเปนสิบๆเลม  ตองหา

ขอมูลหาอะไรตางๆ กท็ําใหทานทุมเทมาก  ทานตองอานหนังสือเยอะมาก 

 

การหยิบบริบทสังคมมาเสนอในงานของทาน 

 

 ผมวาอนันี้สําคัญมากเลยการที่โลกกับธรรมะไมทิ้งกันทีผ่านมทาตองเรียกวามันคอนขาง

แยกสวนกนัมานานแลว  กค็อนขางเปนอนิดิวิดัว  มนัไมใชแคปจเจก  แตวาเปนตวัใครตัวมันคือ

หมายความวา  สมมติวาใครสนใจก็ไปหาครูบาอาจารยเอา  โดยทีม่กีระบวนการวาครูบาอาจารย

แตละทานถูกผิดอยางไร  ถูกตองมัย้ อาจจะคิดเองเออเองรึเปลา  พอติดยึดเปนสํานักเปนความ

เชื่อแลว  มนัคอนขางที่จะหนักเขาเปนลัทธ ิ แลว การที่จะมีกระบวนการบางอยางมาอธิบายวา

ความจริงเปนอยางนีน้ะ ทําไมคุณวาของคุณจริงละ คือทานว.คอนขางที่จะเขาใจวาทานคอนขางที่

จะอานเยอะ  แตไมไดติดขาว  ไมเสพติดเหมือนเราที่จะอินมาก ติดขาวจนบางทีอยูในฐานะ 

player  ฐานะผูเลน  ไมใช  observer  ผูสังเกตการณ  ทานว.จะเขาไปขางนอกการเปนผูเลน   

ในชวงที่อานและถอยออกมาไดอยางแยบคาย และเดด็ขาด คือจะไมมีกลิ่นอายของอารมณที่

ฉุนเฉียวเวลาฟงขาวการเมอืง ไมเหมือนที่เราฟงขาวจะมีเสียง  มีอะไรที่หลุดออกมาจนได  เราจะ

เปน  player ทานจะเปน  observer ที่อยูในและอยูเหนอื  อยูในคือสามารถทีจ่ะเขาไปคลุกวงในได   

ลวงเอาขอมูลตางๆวิธีคิดตางๆ ออกมาได  และสามารถที่จะถอนออกมา  คือยกจิตของทานให

สูงขึ้นแลวพลกิจิตคนอยางเราๆทานๆใหสูงตามทานดวย  ถาบางอยางถาอนิเกนิไปก็จะมองไม

ออกวาทางออกเปนไง  แตทานมองเห็นทางออก  ซึ่งอนันี้เกิดจากพลงัสมาธพิลังปญญาทานซึง่สูง

มาก  ตองบอกวาผมเชื่อวาสมาธิสําคัญมาก  การที่จิตของเราจะไมติดอะไรสมาธิสําคัญทีสุ่ด  

อาจจะเปนเรื่องอธิบาย  เชนเวลาที่เราอานขาวเรากจ็ะอนิกับมนัอินกับเร่ือง  แตถาเราหลุดเผลอสติ

ไปคิดกับมัน  คิดอยางอื่นก็ไมรูเร่ืองที่กาํลงัอยูตรงหนา  แตถารูเร่ืองดวย แลวก็สามารถหาจงัหวะที่

เปนจังหวะของจิตที่ไวมากหรือสมองที่ไวมากก็มกีารคิดหาคําตอบไวแลว  ซึง่เร็วมาก  คือสมาธิ

ลวนๆ  สังคมจะไดคุณูปการอยางสูงของการมพีระอยางทานว.วชิรเมธี มหีนงัสือมีงานเขียนของ

ทาน   เปนทัง้เรื่องราวที่สามารถอางอิงทางวิชาการไดในหลายเรื่อง  และเปนเรื่องราวที่สามารถไป

เลาตอใหกับเด็กรุนใหมฟงได  ซึ่งทั้งสองเรื่องนี้ไมนาจะอยูดวยกันไดงายๆ เพราะวาการทบทวน
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วรรณกรรมมันตองเปนเอกสารวิชาการแตวางานของทาน.วนั้น  สามารถสรางความนาเชื่อถือสูง

มาก ทานอธบิายแลวคนทกุชนชัน้ในสงัคมยอมรับทานไดในมิติ  ไมวาจะเปนทีท่านชวยเหลือคน  

วิธีคิดสําคัญทีสุ่ดแลวการรูวาจังหวะ  เร็วชาหนักเบา  หรือหยุด  อันนี้ยาก  เพราะบางทีอะไรที่มนั

ไดมาแลวชื่อเสียงลาภยศ   หนกัก็คือตองเขาถึงเกาะตดิเต็มที่   

 ทานเปนพระทีเ่มตตาสูง  และกันเองเปนพระที่ติดดินสูง  เวลาที่อยูใกลชิดเหมือนทานเปน

พี่ชายที่สนุกสนานเฮอฮา  ใหขอคิด  ขอสังเกตกับเราตลอดเวลาสภาวะเราเปนอยางไร  เราเครียด

มั้ย  ทานจะใหคําแนะนาํ เหมือน เปล่ียนพระทีห่อยคอมาเปนพระทีห่อยในใจเราสม่ําเสมอ ถาเปน

พระหอยคอเราอาจจะหอยองคใดองคหนึ่ง  แตทานจะใหธรรมะใหคอหอยไวในใจตลอด  ทานรูวา

เร่ืองราวตางๆทานควรจะวาทาทีอยางไร  นานาจิตตังในสวนของเนื้อหาและรูปแบบ 

 ชื่อของทานกส็ามารถการนัตีไดเลยวานี่คอืว.วชิรเมธี  แตวาผมก็จะดูวาธมีของแตละเลม

เปนอยางไร เร่ืองราวที่โดดเดนในพระไตรปฏกที่พอจะกระตุนไดวานาสนใจ  นาติดตาม  กม็ี

ประมาณรอยเรื่อง  สําหรับนกัคิดนักเขียนที่ไมพยามยามหาขอมูลก็จะมีแคจํากัด แตทาน.วกส็ามา

รถที่จะหาได  สรางความแตกตางได บางทีก็สรางไดสุดขั้วอยางทานพทุธทาสเขยีนเรื่องพระเยซู 

เขียนเรื่องที่ไปกันคนละเรื่องแตทานก็สามารถมาหลอมรวมเปนเรื่องเดยีวกนัได  ผมเชื่อวาทานว. มี

วิธีคิดที่เปนผลึกผสมระหวางพระพุทธทาสที่กลาหาญทาทายแปลกใหม  และมทิ้งสังคม  กับพระ

พรหมคุณาภรณ ป.อ. ปยุตโต  ที่มหีลักการมีหลักฐานมีหลักเกณฑทีม่ั่นคง  และชดัเจนสามารถ

อางองิได  อางอิงแหลงที่มาที่ไปของตรงนีไ้ด  และอาจจะถึงดูดไดนาสนใจเหมือนหลวงพอปญญา

นันทภิขุ  ทีท่านจะเทศนใหคนติด  คนหัวเราะ  คนฮาได  ซึ่ง 3 พระที่โดดเดนที่สุดในไทยไมพน  3  

รูปนี้  ทานว.เปนทายาทหรอืผลผลิตของพระ3ทานนี้  
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บทสัมภาษณคณะจัดทําหนังสือของผูสงสาร  (คุณเริงฤทธิ ์ ธชิาญ) 
 

ความรับผิดชอบของคณะจัดทําหนงัสือมอีะไรบาง  แบงงานอยางไร 

 

 ทําหนงัสือเปนลักษณะสวนตัว ไมใชรูปแบบของสถาบนั  ที่แบงออกเปแผนก วามีการแบง

หนาที่ความรบัผิดชอบ  แตเนื่องจากการทาํหนังสือของทานมลัีกษณะเปนแบบเฉพาะการทํา

หนงัสือของทานเอง  เปนลกัษณะงานเขียนซึง่โดยสวนมากทานจะเขยีนลงตามนิตยสารตางๆ พอ

ถึงระดับหนึง่แลว นิตยสารตางๆก็รวบรวมเอามาทาํเปนหนังสือ ระยะหลงัๆไมคอยมีททีานเขียน

เปนจะออกมาเปนหนงัสือโดยตรง  ฉะนั้นเรื่องการดแูลตรงนี้ก็จะเปนสวนของผมที่ดูแลโดยตรง  

และมีนองผูหญิงอีกคนที่สถาบันวิมุติยาลยั  ก็จะมหีนาที่สงตนฉบับใหกับนิตยสารตางๆ   

 

 ตนฉบับทีน่ิตยสารเขาตองการรวบรวมเอามาทาํเปนหนังสือ  เบื้องตนกจ็ะเปนการรวบรวม

และจัดทํางานเสร็จสรรพทางเราไมเกีย่ว  ในสวนที่เราตองทําคือ  เมื่อรวบรวมมาแลวเราตองทาํ

เปนสารบัญ    แลวก็สงมาทางผมกอน  แลวผมก็มหีนาที่มานาํเสนอพระอาจารย  แลวก็อีกเรื่องที่

ทานจะดูเปนพิเศษ  เนื้อใน  ซึง่ผานมาตั้งแตข้ันตอนแรก  การจัดพิมพตนฉบับตางๆ  แลวสงไป  

ที่นี่เขาทาํเปนเลมแลวทานจะดูจุดของการนําเสนอเรื่อง  ตรงปก  ปกเนื่องจากทานก็เขาใจวาทาน

เปนพระ  การนําเสนอเชิงธรุกิจคอนขางจะขัดกัน ทานเลยขอดูเปนพิเศษ วาปกมันสื่อเนื้อหาหรือ

นําเสนอในภาพลักษณของหนงัสือทัง้หมดมั้ย หรือวาขายชื่ออยางเดยีวคือ  มุงขายชื่อทานเปนตัว

ใหญๆ หรือบางทีสํานักพิมพอ่ืนก็ขอภาพทานไปลงเปนปกหนังสือบาง  ทานจะดูเปนพิเศษแคเร่ือง

เดียวคือเร่ืองปก  

 หนาที่คือเปนตัวกลาง  งานทุกชิน้ตองผานมากอน  ทานตองดูกอนถึงความเหมาะสม

ตางๆหรือวาเนื้อหาทีม่ันไมอัพเดทในชวงที่ทานเขียนมานานแลว  ตองการปรับปรุงเนื้อหาในสวน

ใดบาง  ทานกจ็ะทักทวงมาแลวก็ขอเวลาในการปรับปรุง 

 

ข้ันตอนการเขียน 

 

 โดยสวนมากทานจะยึดคอนเซ็ปตของนิตยสารไวเปนหลักกอน วานติยสารเลมนี้ภาพรวม

เขาตองการนาํเสนออะไรกบักลุมผูอาน เชน  นิตยสารซีเคร็ท  เกีย่วกับแรงบัลดาลใจหรือคอลัมนที่

ผานมาทีเ่คยรวมรวบรวมหนงัสือเลมของโพสตทูเดยก็คอลัมนคนดลใจ  ก็พูดถงึเรื่องแรงบัลดาลใจ

ที่ทาํใหคนสําเร็จแลวก็นาํมาปรับประยุกตใช  ในเรือ่งของธรรมะวาไปมีบทบาทกับคนๆนั้นได
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อยางไร  แมกระทัง่คนๆนั้นไมไดเปนคนทีน่ับถือศาสนาพุทธ  อยางคนที่ประสบความสาํเร็จใน

ระดับโลก  ทานก็เอามาวิเคราะห  คนๆนี้เคาก็มีธรรมะขอนั้นขอนี้ไป   

 การวางแผนของทานตัง้แตตนวาคอนเซ็ปตของทานเรื่องนี้คืออะไร  แลวทานก็คิดวา  

เบื้องตนทานจะเขียนอะไร  ทานกห็าขอมลูกอน  คือไมใชลักษณะการจํา   ทานตองมีขอมูลเพยีง

พอที่จะเขียนคอลัมนซักคอลัมนหรือบทความซกับทความหนึง่ ในอนัดับแรก เปนเรื่องของขอมูลที่

แนนอน   ทานจะไมเขียนจากความรูสึกเปนสวนตัว  แมกระทัง่ทานบอกวาธรรมะขอนั้นขอนี้จะยก

วาพระพทุธเจาทานเคยตรัสอยางนัน้อยางนี้  ยกวามาจากในเลมนัน้เลมนี้  ไมใชเปนการนําเสนอ

ในความคิดของตนเองลงไป  แมวาเปนการนาํเสนอตรมคําสอนของพระพทุธเจา  ซึ่งถาเปนพระรูป

อ่ืนกอ็าจจะนาํเสนอไปตรงๆซึ่งทาํใหดูเปนเรื่องที่ยาก รูสึกวาแข็งๆไป  แตวาถาทานนํามา

ประยุกตใชในเร่ืองของภาษา  พูดไดวาพระอาจารยทานมีจุดเดนที่สุดก็คือเร่ือของสํานวนภาษา

การสื่อ    การสอน  ที่บอกวาเวลาทานจะเขียนบทความอะไรทานตองหาขอมลูใหเพยีงพอกอน  

ฉะนัน้วิธีของทานก็คือการอาน  เร่ิมตนทีท่านสามารถเขียนไดทกุวันนี ้  ทานบอกวาทานอาน

หนงัสือ  บางครั้งไมรูสึกวาหนงัสือนัน้จะไดใชมั้ย  แตวาเวลาจุดๆหนึง่  เมื่อถงึเวลามันก็ไดใชโดย

อัตโนมัติ เร่ืองของความพรอม  การอานเรือ่งขอมูลขาวสาร   

 

 เร่ืองการนําเสนอทานตองดูปจจัยรอบขางหรือเหตุการณในยุคปจจุบนั  ทานจะไมไดเขียน

แบบวาวนันี้จะเขียนเลมนัน้เรื่องนี ้  ทานจะดูเหตุการณตรงนี้สังคมมนัเปนอะไร  สังคมพูดถงึอะไร  

สังคมเปนปญหาอะไร  ฉะนัน้ในเรื่อของทีท่านจะเขยีนก็คืออางอิงกับสถานการณในยุคปจจุบนั  

แมกระทัง่วาคอลัมนแตละคอลัมน มีตวักําหนดชัดเจนอยูแลววาเปนคอนเซ็ปต  เลมนี้มันเปนอยาง

นี้  เลมนัน้มนัเปนอยางนั้น  แตทานสามารถเขียนเพื่อโยงเขากับเหตุการณปจจุบัน  คอืคนอาน เมื่อ

อานเขากับตรงนัน้  สามารถเอาไปตอยอดไดเลยเพราะคอืเร่ืองที่เกิดขึน้ในปจจุบนัอยู   

 สวนมากตนฉบับที ออกมาจากทานทานตองดูเปนพเิศษ ดูหลายรอบ  เรียบรอยไมมีการ

มาแกไขอะไรอีก  ชวัรแลวจะไมมีใครกลาเปลี่ยนสํานวนของทาน เพราะบางทีอยางที่บอกวาทาน  

ถาพูดสาํนวนชาวบานก็ตองบอกวาเปนนายของภาษา  ภาษาบางประโยคเรากย็ังไมคุน  แต

เนื่องจากวาทานสาํเร็จการศกึษาทางพระระดับสูง  สูงที่สุดคือเปรียญธรรม 9ประโยค  เราจะไป

เทียบทานไมได  บางท ีบก.ไปเถียงผิดกม็ ี  บางทบีก.คดิวาเปนประโยคนี้จริงๆแลวทานตัดสินใจจะ

ใหเปนประโยคเขียนแบบนัน้  ฉะนัน้ในเรื่องของตนฉบบัทานมัน่ใจแลววาไดแลว 

 

 จะมีหนังสือบางเลมทีท่านเขียนทัง้เลมเพือ่จุดประสงคบางอยาง เชน สัมมาสมาธิ  อันนี้

ทานก็เขียนตั้งแตตนจนจบเลย  ทานก็วางคอนเซ็ปตวาทานจะใชในการปฏิบัติสมาธิภาวนา  ดังนัน้

ทานกาํหนดแนวทางของหนงัสือเลมนี้ออกมาเปนลักษณะพุทธพจนที่พระพุทธเจาตรสัรองรับวา
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การปฏิบัติธรรมใหผลประโยชนใดบาง ทานกจ็ะนํามาวางแผนกอนวาหนงัสือเร่ืองนี้เกี่ยวกับอะไร

ใชเกี่ยวกับงานอะไร  แลวทานก็ไปเอาขอมูลที่เปนขอมูลในเชงิรุกอยางเชน  ขอมลูในพระไตรปฎก

พวกนี้จะไมสามารถกลาวอางไดอยางลอยๆ  โดยไมมีขอมูลมาอางอิงหรือยืนยัน  ทานกจ็ะทําของ

ทานใหเบ็ดเสร็จกําหนดเวลาของทาน  ทานก็จะยอนถามวา  จะใชอีก 2  เดือน  ทานตองสง

ตนฉบับใหเมือ่ไหร  เวลาทีม่ีอีก 15 วัน  ฉะนัน้ตนฉบับทานก็ตองรูวาจะตองสงพิมพกอนอกี 15 วัน   

 

การทีก่ลุมเปาหมายหลากหลายทานวิเคราะหกลุมเปาหมายไง 

 

 จะสังเกตวาหลังๆมีหนังสือที่พิมพออกไป  มีหลายสาํนักพิมพก็อยางเชนเปนเยาวชนเปน

เด็กเล็กๆ  กม็ี 2 สํานกัพมิพทีพ่ิมพงานของทาน ก็คอื  บนัลือสารพิมพเกี่ยวกบัการตูนธรรมะ  

ธรรมะของทานมีลักษณะเปนการตนูทัง้หมด  ทานก็จะทาํงานรวมกับทมีของสาํนักพิมพบนัลือ  

หรือสํานกัพมิพแปลน  พอรคิดส ที่เกีย่วกับการตูนพระพุทธเจาประมาณนี ้  ทานก็จะแบงแยกไป

เลยวาจะตามภาพลักษณของเคาเกีย่วกบัการทาํหนงัสือเด็ก  ทานก็จะใหงานของทานไปกับ

สํานักพิมพหรือสํานักพิมพนัน้เกีย่วกับผูใหญไปเลย  หรือผูปฏิบัติธรรมไปเลย  ฉะนั้น   กก็ลุมคน

สนใจเยอะทานก็ใหผลงานกบัสํานกัพิมพไปพิมพ  แลวกบ็างสาํนกัพิมพ  ที่เปนวัยเด็กลงมาหรือวา

เจาะลุมทั่วไป  อยางเชนสํานักพิมพปราณ  เราจะไมบอกวาเปนเฉพาะของคนแกหรือวาเดก็

เพราะวาเรานาํเสนอ   เปนคนรุนใหม  ฉะนั้น  รูปแบบการนาํเสนอจะแตกตางกนั  อยาง

สํานักพิมพอมรินทร  ลักษณะธรรมะประยุกตใช  มีตัวการตูนที่สวยๆ หรือการตูนระดับอารตหรือ

ศิลปะขึ้นไปเลย  สวนสํานกัพิมพปราณก็จะใชเปนอิริยาบถ  โดยตรงของทานไป  เปนภาพปกที่

ถายอิริยาบถสื่อถึงเรื่องตางๆที่จะมทีาเก็ตกลุมลูกคาที่แตกตางกนัไป   

 คําโปรยปกหนาปกหลงั  โดยสวนมากทาน  เขาไปทาํงานรวมดวย  เสนอไปวาคําโปรย

เปนแบบนัน้แบบนี้ แตบางท ี บางสาํนกัพมิพกท็ํามาเสรจ็สรรพก็นาํมาใหทาดู  ทานก็บอกวาอันนีก้็

ใชไดแลวก็แลวแตเปนรายเรื่องไป  หรือบางเรื่องที่ไดเขาไปมีบทบาทเยอะก็สามารถคอมเมนตได

เต็มที ่ หรือจะใหทานปรับปรุงอะไรตรงไหน  หรือบางเลมที่เขาทํามาตัง้แตตนเลย พระอาจารยดูแค

เนื้อเร่ืองอยางเดียว  คือทุกอยางมีการพูดคุยวาจะใหเขาไปชวยในระดับไหน   

 อยางภาพประกอบอะไรเนี่ยสวนใหญทานจะไมยุงเลย  ทานดูหลกัๆ  คือเนื้อหาวามนัเขา

กันรึเปลา  บางสํานักพิมพกเ็หมือนเอาหลายๆเรื่องเขาแตมันไมเกี่ยวของก็ใหตัดออกไป   

 

ทําไมงานเขียนของทานจึงสามารถสรางกระแสธรรมะอินเทรนดได 
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 คือจุดเดนของทานคือทานนาํเสนอธรรมะแท  ธรรมะแทในทีน่ี้คือธรรมะที่ตอใหทานพูด

เทาไหรก็ไมมีใครหักลางคําพูด  ทวงตงิวาอันนัน้ถกูตองรึเปลา ชวัรรึเปลา  จริงมัย้  มั่วรึเปลา  แลว

บางทีอยางธรรมะแททีน่ําเสนอ  วาทานนําเสนอตรงๆไปเลยมันกจ็ะดูแข็งๆ  ทานนาํเสนอ  คือ

เหมือนวาทาํใหยากเปนงาย  อยางที่บอกวาทานเปนนายของภาษาฉะนัน้  การทีถ่ายทอดออกไป

เปนเรื่องงายๆที่ใกลตัว  ใหรูสึกวารวมสมยั  คือจุดเดนของทาน  ฉะนั้นที่บอกวา  บทความแตละ

อันของทานทานจะไมใชเขียน  เผื่อไว2-3 เดือนแตทานจะอางองิเหตุการณในยุคปจจุบัน  พอเราได

อานหนงัสือถงึรูสึกวามันทนัสมัย  มนัเขากับเหตุการณยุคปจจุบัน  ฉะนัน้จึงสามารถเขาถงึผูอาน

ไดหลากหลาย  วัยรุนก็ได  เยาวชนก็ได  คนทาํงานก็ได  นิสิตนักศึกษา หรือคนปฏิบัติธรรมะก็ได 

 

ลีลาการเขียน  ภาษาของทานเปนอยางไร 

 

 ลักษณะเดนของทานเปนภาษาทีม่ีทอนฮุกเยอะ หรือ  เปนคําคมที่กระทบใจหรือคําพูดแค

วลีหรือประโยคสั้นๆแตมันกนิใจอยางเชน  ใหเวลาสมัภาษณหรือเขียนบทความใดๆทานกจ็ะมี

ประโยคที่เปนไฮไลทของทาน  เหมือนยัว่น้ําลายนิดๆ ใหอยากอาน  พวกนีน้ั่นคือจุดเดนของทาน

เหมือนกนั คือทานจะมีอะไรคําที  ไมรูสิถาเปนผมเราคิดไมไดหรอกประโยคแบบนี ้  

 

คุณลักษณะของทานเปนอยางไร 

 

 เร่ืองของการเตรียมพรอม  เวลาทานจําทํางานซักชิน้นึง เขียนบทความหรือวาทาํหนังสือ

ซักเลมการเตรียมตัวของทานในเรื่องขอมลูหรือส่ิงทีจ่ะมาอางอิง  หนึง่คือทานเปนคนใจเยน็ 

ทํางานแตละชิน้เปดโอกาสใหคนอืน่ที่รวมงานไดแสดงความคิดเห็นเตม็ที่  แลวไมไดยึดถือใน

ความคิดของตนเองวาจะถกูเสมอไป  ถาบก. เสนอมาอยางนี้มนัดีกวาของพระอาจารยนะครับ  

ทานกน็อมรับทานก็รับฟงใหเปนไปตามนัน้ อันนี้คือทานเปดโอกาสใหทุกคนทีร่วมงานกบัทาน

แสดงความคดิเห็น  แลวโดยนิสัยของทานสวนตัว  เนือ่งจากวาทานชอบความสงบและสมถะ การ

จะเขียนงานออกมาทานบอกเสมอวาทานตองมีเวลาอยูกับตัวเองใหมากทานบอกเสมอวาการที่

ทานอยูเชยีงราย  ทานไดอยูกับธรรมชาต ิ ไดปฏิบัติธรรม  ไมไดออกไปตระเวนหรือแสดงธรรมทาน

ก็รูสึกวาสงบ  การสรางผลงานเขียนบทความอะไรตางๆก็จะมีประสิทธิภาพมากขึน้   

 

บริบทของสังคมกับการสรางสรรคงานของทาน 
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 ทานคํานึงถึงสิง่ทีท่านนาํเสนอวาจะกอใหเกิดประโยชนกบัคนมากนอยแคไหน  ไมใชวา

เขียนอะไรที่คนเขาไมสนใจหรือวาเอาไปใชประโยชนไมได  อยางที่บอกวาทานเขียนเกีย่วกับสังคม  

ทานคิดวา  ขอเขียนของทานจะกอใหเกิดแรงบันดาลใจ  สงบสันติ  กลับคืนมาแกสังคม  หรือคนที่

ไดอาน  เขยีนไปแลวไมอยากใหเปนการประดับความรูคืออยากใหเปนการนําไปใชในชีวิตจริงได

เลยอะไรแบบนั้น  ประยุกตใชจริงไดเลยเวลาปญหาแบบนั้นเกิดขึ้นมา  มีวธิีแกไขไง  เราควรจะทํา

แบบไหน อยางสถานการณบานเมืองเกดิขึ้นแบบนี้ทานก็เสนอวิธกีารปรองดองหรอืการสมานฉนัท

หรือวาเกิดเหตุการณอะไรขึ้นมาบทความของทานก็สามารถตอบโจทยใหกับสังคมได สําหรับคนที่

เขกําลังถามหาหรือวาสงสยัอยู   
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บทสัมภาษณคณะผูจัดทําของสํานักพมิพ  คุณรักษ  มนัญญา  สํานกัพิมพเรือนปญญา) 
 

ที่มาของการพมิพหนงัสือทาน ว.วชิรเมธีเปนเชนไร 

 

 มาเริ่มตนจากความสนในของทางคณะสาํนักพิมพเอง  ในชวงนั้นเกิดความรูสึกวา

อยากจะพิมพหนงัสือธรรมะ ประมาณป 2546 ซึ่งในชวงนั้น  เกิดความรูสึกวาในสังคมสมัยนั้น 

หนงัสือธรรมะยังไมแพรหลายเทาไหรนกั ดานกําลงัใจ ดานขอคิดปรัชญาชีวิตตางๆก็ซบเซาไป

นิดนงึ  คณะผูบริหารสํานักพิมพในชวงนัน้ก็คุยกันวาเรานาจะทําหนงัสือในแนวที่สงเสริมทางดาน

ความคิดสติปญญาของคนบาง  เลยมาวิเคราะหกันวาเราควรจะพิมพหนังสือของใครก็เลยมี

ความเห็นวาเรานาจะพิมพของพระรุนใหมๆ หนอย ในชวงนั้นทานพระอาจารย ก็เปนพระทีเ่พิง่

เร่ิมตนเขียนหนังสือไดไมนานเทาไหรนัก แตวาจากกการที่ไดติดตามอานงานของทานก็เหน็ไดวา

ทานเปนพระนกัเขียนรุนใหมที่มีความเขาใจสังคมพอสมควรในชวงนัน้ ก็เลยติดตอไปทางทาน 

 

ขอตกลง/หลกัเกณฑในการพิมพเปนอยางไร ? 

 

 เปนไปตามมาตรฐานของสํานักพิมพไทยในการขอขอเขียนของทานมาจัดพิมพเปน

หนงัสือพ็อคเก็ตบุคโดยเงื่อนไขก็คือเราจะ  ตอบแทนตามกฎเกณฑของสาํนกัพิมพในชวงนั้น

เหมือนปกต ิ เหมือนคนทัว่ไป ไมไดคิดวาทานเปนพระ  ทานเองก็เขาใจกติกาของการทํางานใน

ดานนี้ ไมปญหาใดๆ การคุยกันในสวนนัน้งายมาก ไมมีอะไรซับซอน 

 

การประสานงานการจัดพิมพมีข้ันตอนและรายละเอยีดอยางไรบาง ? 

 

 ก็เพียงแตแจงใหทานทราบคราวๆเทานัน้วาจะทาํอยางไรบาง อธิบายใหทานเขาใจ  ไปคุย

ถึงสาระตางๆ  เร่ิมตนตั้งแตวาเราอยากจะไดงานในเชงิไหน ตอนนั้นก็เขาไปคุยกับทานวาตองการ

งานทีย่ังไมมีความลุมลึกเทาไหรนัก เอาเปนวาคนระดบัทั่วๆไปสามารถอานแลวเขาใจได  เขาใจ

เนื้อหาในแตละวันของชีวิต ไมตองลงลึกในดานธรรมะเทาไหรนัก แลวรูปแบบตางๆเราก็จะจัดทํา

ใหอาน สบายๆ ไมมีความเครียด จัดภาพประกอบบางตามสมควร รูปเลมก็จะทําใหอานงาย เรา

อยากจะใหธรรมะเปนเรื่องงายสําหรับคนทั่วๆไป นี่คือความรูสึกที่เกิดข้ึนในชวงนั้น แลวก็เรียนทาน 

ซึ่งทานก็เห็นดวยวา   จริงๆแลวธรรมะ ถาอธิบายเปน  มนัก็ไมนายาก ทานบอกอยางนี ้  

 

แสดงวาทาน ว.วชิรเมธีไมไดเขียนหนังสือเลมนี้ไวกอน  
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 อาจจะมีสวนหนึง่ทีเ่ขียนไว แตในชวงนั้นทานมีแนวความคิดอยางนี้อยูแลว  แตวายังไมได

เขียนไวกอน  ก็ไปคุยในรายละเอียดวาตองการงานในลกัษณะนี ้ทานก็จะใชเวลาไปเขียน ตอนนัน้

ทานใชเวลาไมนานนัก ก็ทยอยสงเขามาให ทานก็สงมาท ี10 ตอน 20 ตอน กท็ยอยสงเขามาให  

 

จากเนื้อหาทีท่านสงมาทางสาํนักพิมพมีการแกไขภาษาหรือแกไขสิ่งใดอีกหรือไม อยางไร  

 

 ไมไดแก ภาษานัน้เปนภาษาของทานเลย   

 

ในสวนของรูปเลมภาพประกอบรวมถึงวรรคตอนตางๆผูเขียนเปนคนกาํหนดมาหรือทางสํานักพิมพ

จดัทําเอง 

 

 เปนเทคนิคทางการพิมพ  วาเราควรจะทําตวัหนาชวงไหน  เปนเทคนิคในการจัดทํา

มากกวา  ในสวนเครื่องหมายวรรคตอน ทานเขียนมาอยูแลว ทั้งเครือ่งหมายตกใจ เครื่องหมาย

คําถาม  ก็จะมีมาตามตนฉบับ  สวนขนาดตัวหนงัสือ วาจะเปนตัวหนา  ควรจะเนนความนาสนใจ

ตรงไหน ตางๆเหลานี้จะเปนหนาที่ของบรรณาธิการเขามาชวยดูแล 

 ทานไววางใจในการผลิต  มีการสงขาว  ใหทานเปนประจําวาตอนนีก้ําลงัทาํอะไรอยู  

กําลังทําอารตเวิรค ปรูฟอะไรอยู ขอความ ข้ันตอน  จัดทาํภาพ  ออกแบบปกตางๆกค็ือ  จะเรียนให

ทานทราบเปนระยะ ทานก็เปนพระที่เขาใจเทคนิคการทาํงาน  ไมไดเร่ืองมากไมไดอะไร  ก็คือคุย

ดวยความเขาใจ สบายๆอยางนี้แหละครับ  

 

สวนของสีสันหนาปก ภาพประกอบตางๆทางสํานักพิมพคดัสรรอยางไร 

 

 คุยกับทีมงานแลวก็เลือกตัวคนที่จะวาดวาลักษณะงานอยางนี้  เราควรจะใหใครเปนคน

วาด  พอดีผมรูจักกับนกัวาดภาพคนนี้มากอน สมัยที่ทาํสํานักพิมพดอกหญาอยูก็เลยทําใหรูสึกวา

งานแบบนีน้าจะมีลักษณะเชิงปรัชญาอยูก็เลย  เลือกนักวาดทานนี้มาเปนคนวาดภาพประกอบ  

โดยแจงกับทางคณะผูรวมงาน  วาควรจะเปนนกัเขียนทานนี้โดยเอาภาพตัวอยางที่เคยทํา  มาใหดู

วางานเปนลกัษณะแบบนี้  พอเขาอานงานก็ลองรางภาพมาใหดู  มาดูกันในทีมงานก็โอเคกนั  กใ็ห

ดําเนนิการตอไดเลย   

 

ในมุมมองของผูประสานฝายสํานกัพมิพทานมองวาคุณลักษณะทาน ว.วชิรเมธีเปนอยางไร?  
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 ปจจัยหลกัอยางหนึง่คือทานเปนพระรุนใหม  เปนพระรุนใหมที่มีความเขาใจสังคม  เขาใจ

โลก  ในชวงนัน้ทานก็ถือวาอายุยงัไมมาก  มีคนรูจักอยูแตวายังไมมาก การไดคุยกบัทาน แลวทาน

มองโลกคอนขางชัดเจน เขาใจโลกวาทานกาํลังทาํอะไรอยู  ทานก็สามารถถายทอดไดอยาง

ตรงไปตรงมา  เขาใจงาย  ตรงไปตรงมาด ีนี่คือจุดเดนของทานในชวงนั้นที่เรามองเห็นก็เลยคุยกนั

งายๆวางานทีอ่อกมามนัเปนอยางนี้  ทานเปนคนที่ใชภาษา  พูดงายๆก็ไมเหมือนกับทีพ่ระใช  งาน

เขียนของทานเหมือนที่เรา อานทั่วๆไป บางบทความที่ทานเขียนมา  ดูเหมือนงานที่เราคุยกัน  

เหมือนชาวบานคุยกนัทัว่ๆไป  เหมือนคนรูจักกันคุยกัน  ไมรูสึกวากําลังนัง่ฟงพระเทศน  ก็เลยทาํ

ใหรูสึกวางานอยางนี้ควรจะมีกระแสในสังคมได  เพราเปนงานที่อานแลวเขาใจงาน  นี่คือจุดเดนที่

เรามองเห็น  ภาษาของทานก็เปน  ภาษาที่อานงายเขาใจงายนี่คือจุดเดน 2 ขอของทานที่เราเหน็  

วาทานเขาใจโลกเขาใจสังคม  เขาใจธรรมะไดลึกซึ้งมาก  ละสองคือ ทานสามารถอธิบายเปน

ภาษางายได  นี่คือจุดแรกทีม่าใหความสนใจกับทานอยางมากในชวงนัน้นะครับ   

 

การใชภาษาลลีาการเขียนของทานมีความโดดเดนสวนใดอีกบางนอกเหนือจากการใชภาษาที่งาย 

 

 คือทานเอาธรรมะที่เปนแกนของธรรมะมาอธิบายไดงาย  ในชวงนัน้ผมยังไมเห็นใครที่จะ

ทําไดเทากับทาน  การอธิบายส่ิงที่ยากใหชาวบานเราเขาใจไดงายๆ   นีค่ือจุดเดนในงานของทาน  

 

จากการที่ไดประสานงานกับทาน ว.วชิรเมธี ทานมองวาในสวนมุมมอง  วิธีคิดของทานเปนอยางไร 

 

 ทานเปนคนทีน่าเคารพ  เปนคนที่  มีความเชื่อมั่นในตนเองคอนขางสงู  มีแนวทางในการ

ปฏิบัติตนเองที่แนวแนมาก เทาที่ไดสัมผัสกับทาน  ทานเปนคนที่ตรงไปตรงมา  มคีวามเชื่อมัน่ใน

ตนเอง มีความยึดมั่นในสิ่งที่ทานไดสอนคนอื่น  ทานเชื่อทานศรัทธา  ทานเขาใจในสิ่งนั้น  ทาน

อธิบายออกมาใหคนอืน่ได นั่นคือความเปนตัวตนของทานนะครับ 

 

ตลอดกระบวนการพิมพ ทานว.วชิรเมธีใหความสาํคัญกบัส่ิงใดมากทีสุ่ด 

 

 ความถกูตอง  ทานใหความสําคัญมากที่สุด ส่ิงทีท่านอธิบายทานจะยืนยันในสิ่งที่เปน

สาระของเนื้อหามาก  โดยองคประกอบตางๆในชวงนัน้ ชวงที่ผมทํา  องคประกอบในเรื่องหนาตา 

รูปเลมเปนเพยีงที่สํานักพิมพเขาไปชวยเหลือใหมนัดูดีข้ึน แตส่ิงที่ทานใหความสําคัญคือสาระของ

ธรรมะ  ทีท่านอธิบายมามากกวา  การที่ทานอธิบายตรงนั้นคือทานไดคิดเรียบรอยแลว  ทานได
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เขาใจอยางลกึซึ้งแลวถึงอธบิายออกมา  นัน้เปนสาระหลักของงานแตละชิ้นงานที่ทานอธิบาย

ออกมา  

 

ทานคิดวาเหตใุดงานเขยีนของทาน ว.วชิรเมธีจึงสามารถสรางกระแสนิยมได  

 

 ถาในชวงนัน้อาจจะยงัไมเทาในชวงนี้  ในชวงนั้นถือวาเปนชวงของการบุกเบิกกว็าได  แต

ในชวงหลงัทางกระบวนการของทางสํานักพิมพกระบวนการทางการเผยแพร กระบวนการที่ทาํงาน

ของคณะทํางาน ซึง่ทางสํานกัพิมพอ่ืนๆซึง่มีความพรอมมากกวา  มบีุคลากรมากและมีการเขาใจ

หลักการของการทํางาน  จะเขามาชวยใหการเผยแผทางดานธรรมะมากขึ้น จนสามารถที่จะกลาว

ไดวาเปนงานที่สามารถเขาถึงคนไดมากข้ึนเรื่อยๆ โดยเฉพาะคนรุนใหมในสงัคม นี่คือสวนหนึ่ง ซึ่ง

กระแสในชวงกอนก็จะยงัไมมี  แตตอนนี้ถอืวาธรรมะอยางของทานว.หรือทานอืน่ๆที่ทาํมา ก็ถือวา

กาวเขาสูยุคของธรรมะของคนรุนใหมโดยตรง แลวในชวงนี ้

 

ทานมองวางานเขียนของทานสอดคลองกบับริบทสังคมอยางไร  

 

 ผมเขาใจวาหลังจากชวงหลงัๆมานี้ บริบททางสงัคมทางการเมือง  ทางอะไรตางๆก็ถือวา  

ทานเอาสวนหนึ่งเอางานธรรมะอธิบายสังคมไดคอนขางทีจะเปนรูปธรรมะ อธิบายธรรมะไดชัดเจน

ในเนื้อหาคอนขางมาก จากการติดตามงานของทานมในชวงหลงัๆ  ไมวาจะเปนการพูดทางผาน

ส่ือสารมวลชนการแสดงธรรมะหรืทอวาการเขียนงานนของทาน  ทานจะอยูในกระแสของสังคม

ตลอด  นั่นหมายความวาทานเปนพระที่ไมเคยหยุดนิง่  มองโลกโดยเอาธรรมะเขามาอธิบาย

เพื่อที่จะใหคน  ในสังคมไดเขาใจวาโลกเปนอยางนี้แพราะธรรมะ ตามหลักธรรมะควรจะเปนอยาง

นี้  การแกปญหา การเปนไปของกระแสของโลกตางๆมันควรจะใชธรรมะอยางไรเขามาชวย  ผม

เขาใจวาทานเอาสิ่งเหลานี้เขามาชวย 

 

ส่ิงที่ประทับใจในการไดรวมงานกบัทานมากที่สุดคืออะไร 

 

 ทานเปนคนงายๆ  เปนพระทีพู่กดวยแลวก็เขาใจงายๆ  ไมมีความถือตัวถือตน  มีคนเขาไป

หาทานทานกต็อนรับดี  แมวาตางคนตางไมรูจักกันมากอน  เปนคนทีใ่หความเปนกนัเองกับผูคนที่

เขาไปหา  กส็มกับทีท่านเปนพระที่งายเขาถึงคนเขาถงึ  ทุกสิ่งทุกอยางไดงายขึน้  นี่คือความ

ประทับใจในตวัทานแมวาผานมาหลายป  ทุกวนันี้ไดโทรศัพทไปคยุกับทานทานก็ยังพูดคุยเปน

กันเองอยูไมมกีารเปลี่ยนแปลง  ทานยงัเปนคนงายๆเหมอืนเดิม   
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บทสัมภาษณคณะจัดทําหนังสือของสํานักพิมพ (คุณเทวญักานต มุงปนกลาง  สํานักพิมพ
อมรินทร) 
 
ที่มาของการจดัพิมพเปนเชนไร 

 

 เร่ิมจากไดอานเนื้อหาของทานแลวรูสึกถูกใจ ก็ทานตอนแรกกอนที่จะพิมพกับอมรินทร

ทานเขียนบางบทบางสวนในชีวจิต  นิตยสารชีวจิตกอน  แลวทีน่ี้เลมแรกที่จัดพิมพกบัอมรินทรก็คอื

ธรรมะติดปก  ตอนนัน้ผมยงัไมไดรับตําแหนงบรรณาธกิารหนังสือเลม  ยังเปนผูชวยบรรณาธิการ

อยู  แลวก็เหน็วาผลงานเขียนของทาน ว.  วชิรเมธ ีโดดเดน  แลวกน็าสนใจมากๆ  แลวก็ธรรมะของ

ทานก็เขาถึงคนรุนใหม  คือตัวอยางทีท่านยกก็เปนเรื่องที่เกิดขี้นในปจจุบัน  มนัไมลาสมัยเหมอืน

คําสอนของพระรูปอ่ืนๆที่เราเคยเจอมา  ในที่ประชุมของบริษัทก็เลยคิดกันวามีใครสนใจที่จะรวม

งานของทานขึ้นมา  แลวรับหนาทีเ่ปนบรรณาธิการ  เนือ่งจากวาผมเคยบวชเรียนมากอนก็เลยรับ

หนาที่ตรงนี้  แลวก็รวบรวมมาเปนหนังสือธรรมะติดปกขึ้นมา 

   

กระบวนการขัน้ตอนการจัดทําเปนอยางไรบาง 

 

 รวมงานของทานกอน  งานของทานมีเขียนลงในชีวจิต  มีบทความอะไรบาง อยางสมมติ

วามีอยู 30 บทเนีย่  ผมก็จะซีร็อกแลวพมิพออกมาวามีตอนอะไรบางแลวก็มานัง่ด ู  มานั่งอานวา

แตละเรื่องทานพูดถงึอะไรประเด็นคืออะไร  เสร็จแลวจากนัน้ก็จัดหมวดหมูใหชัดเจนวา  ประเด็นนี้

มันนาจะเปนหมวดนี้หมวดนี้  หลงัจากนัน้  ก็ตรวจแก  แลวก็ดงึคําหรือขอความบางสวนที่นาจะ

เปนคําโปรยของแตละบทออกมาเพื่อใหแตละบทมีความโดดเดน  หลังจากที่ดึงคําโปรยแลวกใ็ส

เขากับเนื้อหาแลวเนี่ย  ก็จะสงเนื้อหาของคําโปรยนั้นเปนไฟล สงใหทาน  ลักษณะของการไปพบ

ทานมี 2 ลักษณะ  คือ  การเดินทางไปพบทานทีกุ่ฎิ แตกอนปกตทิานจะอยูที่วัดเบญฯปริ้นงานไป

ใหทานด ู  ถาสมมติทานมกีิจนิมนตไมสะดวกที่จะใหเดินทางไป ก็จะสงใหทางอีเมลล  แลวกใ็น

ขณะที่สงตนฉบับใหทานพิจารณาอยูวา ที่เราจัดหมวดเนีย่ทานเห็นวาเปนอยางไรบาง  ใน

ขณะเดียวกนันั้นเราจะใหคนวาดรูปประกอบเขาวาดรปู ไปพรอมๆกันดวยซึ่งกระบวนการนี้จะใช

เวลาประมาณซัก 3 สัปดาห   

เร่ืองธรรมะติดปก เลมที่สองคือธรรมะหลบัสบาย เปนลกัษณะทีท่านสงมาทั้งเลมเลย  ไมเคยลงใน

นิตยสารไหนมากอน  ทานเขียนเกี่ยวกบัความโกรธ  ซึ่งทานบอกวาทานใชเวลาเร็วมากในการ

เขียนเลมนี้  จาํชื่อไมไดแลววาชื่อเดิมทานตั้งงาอะไร  จนตอนนี้ออกมาเปนธรรมะหลับสบาย  อัน

นั้นคือเปนงานที่ทานเขียนทั้งเลมเลยลักษณะงานของทานจะมีอยู 3-4 รูปแบบ แบบแรกก็คือ  รวม
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จากนิตยสารอยางธรรมะติดปก  อยางที่ 2  ก็คือทานสงตนฉบับมาใหก็คือธรรมะหลบัสบาย  อยาง

ที่ 3 ก็คือ  ถอดเทปคําบรรยาย  เชน  สบตากับความตาย หรือคนสาํราญงานสําเรจ็  การถอดเทป

คําบรรยายก็คอื  ปกติเราจะไดฟงซีดีของทานอยูแลวเวลาทานไปเทศนที่นูนที่นี่รวมถงึทีท่านมา

เทศนที่อมรินทร  ทีน่ี่ดวยเพราะวาบริษทัอมรินทรจะนมินตพระมาเทศนทุกเดือน  ซึ่งโดยมากก็จะ

เปนทาน ว.  หลังจากที่ทานมาเทศนที่เราอัดเทปไวเราก็มาดูวามีประเด็นอะไรที่มนัตรงกัน  อยาง

เร่ืองคนสําราญงานสําเร็จเนี่ย เรากเ็หน็วาทานพูดเรื่องงานอยูหลายๆครั้งเราก็เอามาแลวดูวา  ครั้ง

ไหนที่ทานพูดแลวรูสึกวามีประเด็นที่ชัดเจน  นาสนใจ  เอามารวมกนั 

   

สําหรับงานทีท่านเขียนเปนเลมมีการประสานงานเชนไร 

 

 ชวงแรกๆไมม ี ทานเขียนมาเอง ทานตั้งประเด็นมา  เขยีนมาแลวเราก็มาตรวจ  สวนชวง

หลังๆเคยคิดไปใหทานเหมือนกนัวาอยากใหทานเขียนเรือ่งนัน้เรื่องนี ้  แตวาพอถึงเวลาทานไม

สามารถเจียดเวลามาเขียนตรงสวนนี้ได  ชวงหลงัจะเปนลักษณะของทานเขียนใหกับนิตยสาร

หนงัสือพมิพตางๆแลวเราก็ไปรวบรวมมา 

   

ชื่อหนงัสือมาจากไหน   

 

 ก็หลายๆเลมบก.จะคิดกอนแลวนําเสนอทีป่ระชุม  ที่ประชุมจะเห็นวาโอเคไมโอเค ก็จะใช

ชื่อนั้น   

โดยมากจะเปนทางอมรนิทรเปนคนคิดชื่อ  แตก็มีการนําไปใหทานดวูาชื่อเหมาะสมหรือไม  มี

สบตากับความตาย  คนสาํราญงานสาํเร็จที่เปนคาํของทาน  ก็ดึงมาจากในเลม  สวนเลมอ่ืนๆ  

ธรรมะหลับสบาย ธรรมะติดปก  กองบรรณาธิการคิด   

 

การออกแบบรูปเลม  คยุกับทานกอนหรือไม 

 

 ตอนแรกที่จะทําพ็อกเก็ตบุคขึ้นมา  เราม ีตนแบบคือ ชวงนั้นมีหนังสอืช่ือวาลางพษิ  ออก  

เปนหนงัสือในเครือสํานักพิมพอมรินทรแลวปรากฏวามนัไดรับความนิยม  การจับถอืการอานมัน

เหมาะมือ  เราก็เลยคิดกนัวา  พอเราจะพมิพหนงัสือธรรมะเนีย่    คือหนงัสือของทาน ว.ถือวาเปน

มิติใหมของธรรมะ  ของอมรินทร เปนครั้งแรกที่อมรินทรจัดพิมพหนังสอืธรรมะ  ก็คือเปนจุดเริ่มตน 

เราก็เลยคิดวานาจะใชไซสของลางพิษ  มันก็เลยเปนตนกาํเนิด  ของธรรมะติดปก  สวน

ภาพประกอบ  หรือภาพ หนาปก  การออกแบบเนี่ย  มนัเกิดขึ้นจากความคิดทีว่า เราตองการพลิก
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มิติใหมของหนังสือธรรมะใหแตกตางจากที่มีอยูเดิม  กค็ือจากเดิม ธรรมะจะเปนภาพที่เปนรูปของ

พระ  ตามหนาปก  เรากม็าคิดกอนวา เปนไปไดมั้ยวาเราไมตองเชิดชูที่ตัวบุคคล  แตวาเนน

นําเสนอธรรมะหรือวาแกนสารที่ปรากฏไปในเลม  เพราะฉะนั้นหนาปกจะเนนไปที่รูปแบบที่

แตกตางและมีสีสันที่สวยงามเหตุที่จะตองใหมีสีสันสวยงามเราะวาเราอยากใหนอกจากผูสูงอายุ

หรือผูใหญอาน เราอยากใหเด็ก วยัรุนอานดวย  มนัก็เลยออกมาแบบแนวสีลูกกวาด  กบ็อกทาน

แตวาทานเหน็ตอนออกแบบเสร็จแลวเอาใหใหทานดูทานก็เห็นวาสวยดี  ทางอมรนิทรคอนขางมี

มาตรฐานอยูแลวในเรืองของการออกแบบเรื่อของการพิสูจนอักษร  ทาํมานานแลว มีสํานักพิมพ

คอนขางเยอะ   

 

เครื่องหมายวรรคตอน  ขนาดอักษรมีการจัดสรรอยางไร 

 

 ตอนแรกๆทานว.จะเปนคนกําหนดมาวาตรงไหนเปนตวัหนา ตัวเอน  เวลาทานเขียนมา

ทานจะพิมพงานดวยคอมพวิเตอรของทานอยูแลวดวยโนตบุค  เพราฉะนัน้เวลาทานเขียนมาเราก็

จะรูอยูแลววาตัวไหนทานโบวลมาทานเปนตัวพิมพธรรมดาแลวหนังจากนัน้  ก็เปนหนาที่

บรรณาธิการ  ดูเอาเองวาอะไรที่ควรนํามาโปรย  อะไรเปนเปนภาษาดี ไรที่เปนตวัที่อยูใน

เครื่องหมายอญัประกาศที่ตองทาํใหคนเหน็วานี่ไมใชขอความธรรมดา สวนเครื่องหมายวรรคตอน

เนี่ยมกีารเปลีย่นแปลงบาง  คือจะเอาเครื่องหมายปรศันี  เครื่องหมายคําถามกจ็ะเอาออกเพราะ

โดยทัว่ไปแลวภาษไทยเราไมมี  ภาษามีการแกบาง  ตัดบางสวนที่เยิน่เยอ  หรือวาสลับคําทาที่รูสึก

วามนัไมลงตวั 

 

คุณลักษณะของทาน ว.วชิรเมธีเปนเชนไร 

 

 คุณลักษณะเดนของทาน ว.วชิรเมธ ี  ทานเปนคนทีม่องอะไรใหมๆ คิดในมุมที่เราก็นึกไม

ถงึวาทานคิดไดยังไง   

 

การใชภาษาของทานเปนอยางไรบาง 

 

 ทานใชภาษาดี  ถาเทียบกบันักเขียนทานอื่นๆแลวสามารถบอกไดวาทาน ว.เปนนักเขียน

แลวก็นกัอานที่ส่ังสมความรูมาเยอะมาก  คําบางคํา  ผมเคยทวงทานไปวาคาํนี้ไมนาจะใช แลว

ปรากฏวาทานบอกมาใหเราไปเปดพจนานกุรมดูสิ  แลวผมกลับไปเปด  ปรากฏวาผมก็พลาดเอง 

ทานใชภาษาดี  สํานวนภาษาของทานคอนขางเปนเอกลักษณ  จะมีคําที่มันโดเดนคลองจองกนั  
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เชนคนสาํราญงานสําเร็จ คําแบบนี้มีอยูเร่ือยๆ  ทําใหผมสามารถนําคําเหลานีม้าเปนชื่อหนังสอื  

หรือมาเปนชื่อบทชื่อตอนในเลม  บก.ของอมรินทรจะเปนคนตั้งชื่อตอนในเลม  แตละเลมก็จะมี

ความโดดเดนแตกตางกนัไป  อยางเรื่องธรรมะทําไม ผมก็จะใชชื่อหนงัสือทีมีอยูขณะนั้นมาเปนชื่อ

บท  ชื่อของแตละหมวดก็จะเปนชื่อของหนังสือที่นยิมในทองตลาด  แตละเลมก็จะดึงธีมที่แตกตาง

กันออกไปมาตั้งชื่อบทภายในเลม 

 

 สวนที่แตกตางจากคนอื่นๆก็คือนอกจากทานจะเปนนกัเขียนแลวทานก็เปนกวีดวย คือ

ทานจะแตงกลอนแตงโคลงดวยตนเอง  อยางเรื่องทชีัดเจนคือเร่ืองธรรมะบันดาลแตละบทจะเริม่

ดวยโคลง  ซึง่โคลงสวนนีท้านก็แตงของทานเอง   

 

ทานใหความสําคัญกับอะไรมากที่สุด 

 

 ทานนาจะใหความสาํคัญกบัเนื้อหาสาระวาตรงกับทีท่านตองการ นําเสนอมั้ยเพราะเทาที่

เวลาสงไฟลใหทานตรวจทกุครั้งทานก็จะดูวาเปนไงบาง 

   

ทําไมงานเขียนของทานจึงสามารถสรางกระแสธรรมะอินเทรนดได 

 

 อยางแรกนาจะเปนเพราะรปูเลมที่มนัแตกตางเพราะวาเมื่อกอนเราไมเคยมีหนงัสอืธรรมะ

ที่ลักษณะแบบนี้เลย  แลวทั้งภาพทั้งปกเนื้อใน รูปเลมมันพลกิโฉมกวาทั้งหมดทีเ่คยมี  ปรากฏวา

ธรรมะติดปกที่ข้ึนแทนหนงัสือขายดี  เปนเบสเซลเลอ  อันนี้คอือยางแรก  อยางที่สองที่สําคัญที่สุด

ที่เหลือกวาสิ่งอื่นๆ  คือ ธรรมะทีท่าน ว.นาํเสนอมนัเปนสิ่งที่  เอามาปฏิบัติได  ตรงกับยุคสมัย  คน

อานอานแลวเออ อันนี้ใช  เออใช  ถูกตอง  แลวก็สามารถนําไปใชไดทนัท ี

 

บริบทของสังคมกับงานของทาน  

   

 คือทุกครั้งทีม่ีเหตุการณอะไรเกิดขึ้นทานสามารถนาํเสนอหรือวาแสงดทศันะทีม่ันโดนใจ

ผูอานมากๆ  ยกตัวอยางสถานการณปจจุบัน  ผมกําลงัรวบรวมงาน  ทีท่านเขียน  ทานเขียนวา

อุดมการณเปนสิ่งสมมติชีวติมนุษยเปนเรือ่งจริง  ซึ่งตรงกับยุคสมัยตอนนี้  คือทานตองการที่จะ

บอกวาเรื่องอดุมการณกับเร่ืองการเมืองเปนความแตกตางทางความคิดที่ยางครั้งเราไปยึดติดกับ

มันมากเกนไปทําใหลืมไปวามันเปนแคส่ิงที่เราคิดขึ้นมา  แตชีวิตของมนุษยที่เราบางครั้งถงึขั้นเขน

ฆากนัเนีย่ ส่ิงนี้ตางหากทีเ่ปนของจริงที่เราควรคํานงึใหมาก  ซึง่เวลาทานพูดอยางถาเราไดดู
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รายการทีสีทีท่านใหสัมภาษณแตละครั้งก็จะชัดเจนวาทานสามารถตอบคําถามหรือวานําเสนอ

ประเด็นทีม่ันใชแกปญหาได  ชัดเจน  กระจางแจงในใจของผูฟง  การเลือกหยิบหนงัสือ  ชื่อทานว.  

มีความโดดเดน 

 

ทาน ว.วชิรเมธีมีคุณลักษณะอยางไร 

  

 ผมวาคุณลักษณะที่ทานว.เดนมากกกคือทานเปนพระปญญาชน  เราสามารถทีจ่ะไปดู

งานของพระรปูอ่ืนไดเลยวา  บางทานก็เปนพระนักปฏบิัติ บางทานก็เปนพระนกัชาวบาน  บาง

ทานก็จะเปนพระที่เนนใหความสนุกสนานเฮฮากับผูฟง  แตพระปญาชนเนี่ยพูดชาวบานกฟ็ง  แม

แตผูหลักผูใหญในเมืองก็ฟงดวยมีจาํนวนมาก  ถาเราจะพูดถงึ  พระที่เปนหลักเนีย่พระพรหมคุณา

ภรณ  ป.อ.ประยุตโต  ซึง่อนันัน้เรายกไวในที่สูงวอยูแลวทานเปนระดบันักปราชญของโลก  ถาพดู

ถึงระดับประเทศเนีย่ ทาน ว.วชิรเมธีกม็ีความโดดเดน  คือทานสามารถ  นาํเอาความรู

ความสามารถของทานมาแนะนําและกม็าสอนใหคนทกุๆระดับสามารถเขาถึงธรรมะของ

พระพทุธเจาได  เวลาทีเ่ราไปคุยกับทาน คนที่มีการศึกษาสงูๆ  มีความรูเยอะๆทานก็จะคุยอีก

ลักษณะนงึ  คุยแบบปญญาชนกับปญญาชน  แตพอชาวบานเขาไปที่พดูอะไรเรียบๆงายๆ 

ธรรมดาๆ  อยางนี้ ทานก็สามารถนาํเสนอธรรมะในรูปแบบธรรมดาๆได   

 

ทานวิเคราะหผูรับสารอยางไร 

 

 นาจะเปนเพราะวาทานแตกฉานในธรรมะในพระไตรปฎกทานจบเปรยีญธรรม 9 ประโยค

อยางที่เรารูกนั  แลวทานก็เปนพระที่ใฝรู  คือเรียนรูมันทกุเรื่องไปที่กุฏิของทานคือ  จะเห็นวามี

หนงัสือพมิพหลายๆฉบับมหีนังสืออยูเต็มหองเลยจนคานแทบจะหกัเพราะทานมีหนงัสือเยอะมาก  

แลวเวลามีงานสัปดาหหนังสือ   มหกรรมเวลาทีท่านไปพุดใหญาติโยมฟง  ชวงเวลานงึก็จะขอให

บกพาทานเดนิไปดูหนงัสือตางๆ  หรือแสดงใหเห็นถึงความใฝรูของทานและการใฝรูของทาน ทาน

อานมากทานฟงมาก  ก็คือลักษณะของพหูสูต พออานมากฟงมาก  ทานก็เลยมขีอมูลมาก  มี

ขอมูลมากทานก็เลยจับประเด็น  ไดสามารถยอยขอมูลได  แลวทานก็มองเห็นวาสงัคมปจจุบัน

ตองการอะไร  ผูฟงในเวลาทีท่านบรรยายตองการอะไร  ทานวิเคราหได  ตีโจทยแตก 

 

ประทับใจอะไรในตัวทาน ว.วชิรเมธ ี
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 ประทับใจทีท่านเปนพระเสมอตนเสมอปลาย  คือทานเปนพระดีทีเ่รารูจักอยางไรก็เปน

อยางนัน้  ผมรูจักกับทานมากอนที่ผมอยูอมรินทรผมอยูที่ดอกหญามากอน  เคยทําใหทานเลมนึง 

คือ  ชวงเวลาตอนอยูที่ดอกหญาก็ไปเจอทาน ชวงเสลานัน้ทานยังไมเปนที่รูจกั  ก็ไปคุยกับทานไป

ที่หองสมุด  กจ็ะพบเจอรูปแบบของทานวาทานปฏิบัติตวัอยางไรสงบเรียบรอย  ยิ้มแยมแจมใสกับ

ผูที่ไปเยือน  จนกระทั่งปจจุบันทานจะเปนพระที่มีชื่อเสยีง ไปที่ไหนใครก็รูจัก  จะอยูเมืองไทยหรือ

ไปตางประเทศคนก็รูจักทานก็ยงัปฏิบัติตัวเหมือนเดิม  คือเราไปกราบทานทานกย็ิ้มแยมพดูคุย

ทักทายกันเหมือนเดิม เปนมิตรกับเรา ทานทาํใหเรารูสึกเหมือนวาเราเปนญาติสนิทคนนงึ 
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ตารางบันทึกกลวิธีถายทอดพุทธธรรม :  กลวธิีทางภาษา 
 
 

กลวิธีทางภาษา  เรารักแม ธรรมะงอกงาม ธรรมะคลายใจ 

1.การสรางคําใหม    

 1.1 อาศัยแนวเทียบจากคําเดิม - - 5 

 1.2นําคําภาษาตางประเทศมาประสม

กับคําไทย 

- - - 

 1.3สรางคําประสมขึ้นใหม - - 3 

2.การสรางสํานวนใหมโดยอาศัยแนวเทยีบจาก

คําเดิม 

1 - 2 

3.การใชภาพพจน    

 3.1 อุปมา 1 2 9 

 3.2อุปลักษณ 1 - - 

4.การเลนคํา    

 4.1คําพอง - - 1 

 4.2คําซ้ํา 7 1 15 

 4.3เสียงสัมผสั - - - 

5.การใชคําสัมผัสคลองจอง 3 1 27 

6.การใชคําทบัศัพทภาษาตางประเทศ 3 - 1 

7.การใชคําตามสมัยนยิมหรือภาษาปาก 1 - 9 

8.การใชเครื่องหมายนขลิขิต    

 8.1เพื่อสรางอารมณขัน - - 5 

 8.2เพื่อแปลความหมาย 1 1 16 
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ตารางบันทึกกลวิธีถายทอดพุทธธรรม :  กลวธิีทางภาษา 
 

 

กลวิธีทางภาษา  ธรรมะดับรอน ธรรมะทอรกั ธรรมะติดปก 

1.การสรางคําใหม    

 1.1 อาศัยแนวเทียบจากคําเดิม - - - 

 1.2นําคําภาษาตางประเทศมาประสม

กับคําไทย 

- 1 - 

 1.3สรางคําประสมขึ้นใหม - 2 - 

2.การสรางสํานวนใหมโดยอาศัยแนวเทยีบจาก

คําเดิม 

- 5 - 

3.การใชภาพพจน    

 3.1 อุปมา 4 1 9 

 3.2อุปลักษณ 1 - - 

4.การเลนคํา    

 4.1คําพอง - - 1 

 4.2คําซ้ํา - 2 3 

 4.3เสียงสัมผสั - 1 - 

5.การใชคําสัมผัสคลองจอง 4 10 5 

6.การใชคําทบัศัพทภาษาตางประเทศ 4 9 5 

7.การใชคําตามสมัยนยิมหรือภาษาปาก 1 8 5 

8.การใชเครื่องหมายนขลิขิต    

 8.1เพื่อสรางอารมณขัน 1 - - 

 8.2เพื่อแปลความหมาย 4 - 6 
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ตารางบันทึกกลวิธีถายทอดพุทธธรรม :  กลวธิีทางภาษา 
 

 

กลวิธีทางภาษา  ธรรมะศักดิส์ทิธ ธรรมะทาํไม คนสําราญ 
งานสาํเร็จ 

1.การสรางคําใหม    

 1.1 อาศัยแนวเทียบจากคําเดิม 4 - 9 

 1.2นําคําภาษาตางประเทศมาประสม

กับคําไทย 

- - 2 

 1.3สรางคําประสมขึ้นใหม - - 2 

2.การสรางสํานวนใหมโดยอาศัยแนวเทยีบจาก

คําเดิม 

1 - 1 

3.การใชภาพพจน    

 3.1 อุปมา 2 2 14 

 3.2อุปลักษณ 1 - 2 

4.การเลนคํา    

 4.1คําพอง - - - 

 4.2คําซ้ํา 4 2 3 

 4.3เสียงสัมผสั - - - 

5.การใชคําสัมผัสคลองจอง 9 8 17 

6.การใชคําทบัศัพทภาษาตางประเทศ 1 - 11 

7.การใชคําตามสมัยนยิมหรือภาษาปาก 5 1 7 

8.การใชเครื่องหมายนขลิขิต    

 8.1เพื่อสรางอารมณขัน 1 - - 

 8.2เพื่อแปลความหมาย 5 - 3 
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ตารางบันทึกกลวิธีถายทอดพุทธธรรม :  กลวธิีทางภาษา 
 

 

กลวิธีทางภาษา  ปรัชญาหนาบาน ธรรมาคาขึ้น สบตากบั 
ความตาย 

1.การสรางคําใหม    

 1.1 อาศัยแนวเทียบจากคําเดิม - 1 1 

 1.2นําคําภาษาตางประเทศมาประสม

กับคําไทย 

- - - 

 1.3สรางคําประสมขึ้นใหม - - 2 

2.การสรางสํานวนใหมโดยอาศัยแนวเทยีบจาก

คําเดิม 

- 1 - 

3.การใชภาพพจน    

 3.1 อุปมา 3 3 10 

 3.2อุปลักษณ 4 - - 

4.การเลนคํา    

 4.1คําพอง - - - 

 4.2คําซ้ํา 5 6 3 

 4.3เสียงสัมผสั - 3 2 

5.การใชคําสัมผัสคลองจอง  4 5 

6.การใชคําทบัศัพทภาษาตางประเทศ 1 2 2 

7.การใชคําตามสมัยนยิมหรือภาษาปาก 3 8 1 

8.การใชเครื่องหมายนขลิขิต    

 8.1เพื่อสรางอารมณขัน   - 

 8.2เพื่อแปลความหมาย  2 4 
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ตารางบันทึกกลวิธีถายทอดพุทธธรรม :  กลวธิีทางภาษา 
 

 

กลวิธีทางภาษา  ธรรมะหลับสบาย ธรรมะเกร็ดแกว กําลงัใจแดชวีิต 

1.การสรางคําใหม    

 1.1 อาศัยแนวเทียบจากคําเดิม - - 1 

 1.2นําคําภาษาตางประเทศมาประสม

กับคําไทย 

- - - 

 1.3สรางคําประสมขึ้นใหม 1 - - 

2.การสรางสํานวนใหมโดยอาศัยแนวเทยีบจาก

คําเดิม 

- - 3 

3.การใชภาพพจน    

 3.1 อุปมา 7 7 2 

 3.2อุปลักษณ - 2 1 

4.การเลนคํา    

 4.1คําพอง - - - 

 4.2คําซ้ํา - 9 1 

 4.3เสียงสัมผสั 1 1 - 

5.การใชคําสัมผัสคลองจอง 4 7 2 

6.การใชคําทบัศัพทภาษาตางประเทศ 1 1 2 

7.การใชคําตามสมัยนยิมหรือภาษาปาก 1 1 2 

8.การใชเครื่องหมายนขลิขิต    

 8.1เพื่อสรางอารมณขัน 1   

 8.2เพื่อแปลความหมาย 2 1  
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ตารางบันทึกกลวิธีถายทอดพุทธธรรม :  กลวธิีทางภาษา 
 
 

กลวิธีทางภาษา  ธรรมะบันดาล ธรรมะน้าํเอก ตะแกรง
รอนทอง 

1.การสรางคําใหม    

 1.1 อาศัยแนวเทียบจากคําเดิม - - - 

 1.2นําคําภาษาตางประเทศมาประสม

กับคําไทย 

- - - 

 1.3สรางคําประสมขึ้นใหม 1 1 - 

2.การสรางสํานวนใหมโดยอาศัยแนวเทยีบจาก

คําเดิม 

- - - 

3.การใชภาพพจน    

 3.1 อุปมา 5 - - 

 3.2อุปลักษณ - 1 - 

4.การเลนคํา    

 4.1คําพอง - - - 

 4.2คําซ้ํา 2 16 - 

 4.3เสียงสัมผสั - - - 

5.การใชคําสัมผัสคลองจอง - - - 

6.การใชคําทบัศัพทภาษาตางประเทศ - - - 

7.การใชคําตามสมัยนยิมหรือภาษาปาก 4 1 3 

8.การใชเครื่องหมายนขลิขิต    

 8.1เพื่อสรางอารมณขัน 1 - - 

 8.2เพื่อแปลความหมาย 6 - 2 
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ตารางบันทึกกลวิธีถายทอดพุทธธรรม :  กลวธิีทางภาษา 

 

 

กลวิธีทางภาษา  รวม 

1.การสรางคําใหม  

 1.1 อาศัยแนวเทียบจากคําเดิม 21 

 1.2นําคําภาษาตางประเทศมาประสมกับ

คําไทย 

3 

 1.3สรางคําประสมขึ้นใหม 12 

2.การสรางสํานวนใหมโดยอาศัยแนวเทยีบจากคํา

เดิม 

14 

3.การใชภาพพจน  

 3.1 อุปมา 81 

 3.2อุปลักษณ 13 

4.การเลนคํา  

 4.1คําพอง 2 

 4.2คําซ้ํา 79 

 4.3เสียงสัมผสั 8 

5.การใชคําสัมผัสคลองจอง 106 

6.การใชคําทบัศัพทภาษาตางประเทศ 43 

7.การใชคําตามสมัยนยิมหรือภาษาปาก 61 

8.การใชเครื่องหมายนขลิขิต  

 8.1เพื่อสรางอารมณขัน 9 

 8.2เพื่อแปลความหมาย 53 

 

 

 

 

 

 



 166 

 

 
ตารางบันทึกกลวิธีถายทอดพุทธธรรม :  กลวธิีการนําเสนอ 

 

 

กลวิธกีารนาํเสนอ เรารักแม ธรรมะงอกงาม ธรรมะคลายใจ 

1.การยกตัวอยาง    

 1.1วาทะของบุคคล 2 7 25 

 1.2พฤติกรรมหรือประสบการณของ

บุคคล 

7 10 25 

 1.3ขอมูลจากเอกสารสื่อส่ิงพิมพตางๆ 1 13 14 

 1.4เร่ืองเลาที่ไมระบุแหลงอางอิง 2 2 3 

 1.5เหตุการณ 1 - 2 

2.การอธิบายขยายความ    

 2.1โดยการจาํแนกเปนขอๆ 10 1 23 

 2.2 โดยใชเครือ่งหมายนขลขิิต 10 - 14 

3.การใชบทสนทนาโตตอบ - 2 8 

4.การเปรียบเทียบ - 3 17 

5.การสรางอารมณขัน - - 1 

6.การตั้งคําถาม    

 6.1ลักษณะถาม-ตอบ 2 3 7 

 6.2คําถามเชิงวาทศิลป 1 1 2 

7.การนยิามคํา 8 - 17 
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ตารางบันทึกกลวิธีถายทอดพุทธธรรม :  กลวธิีการนําเสนอ 

 

 

กลวิธกีารนาํเสนอ ธรรมะดับรอน ธรรมะทอรกั ธรรมะติดปก 

1.การยกตัวอยาง    

 1.1วาทะของบุคคล 12 4 6 

 1.2พฤติกรรมหรือประสบการณของ

บุคคล 

6 5 8 

 1.3ขอมูลจากเอกสารสื่อส่ิงพิมพตางๆ 10 6 8 

 1.4เร่ืองเลาที่ไมระบุแหลงอางอิง - 1 4 

 1.5เหตุการณ - 3 5 

2.การอธิบายขยายความ    

 2.1 โดยการจาํแนกเปนขอๆ 4 6 4 

 2.2 โดยใชเครือ่งหมายนขลขิิต 14 6 9 

3.การใชบทสนทนาโตตอบ 6 - 10 

4.การเปรียบเทียบ 8 8 15 

5.การสรางอารมณขัน - - - 

6.การตั้งคําถาม    

 6.1ลักษณะถาม-ตอบ - - 4 

 6.2คําถามเชิงวาทศิลป 1 - 1 

7.การนยิามคํา 2 2 3 
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ตารางบันทึกกลวิธีถายทอดพุทธธรรม :  กลวธิีการนําเสนอ 

 
 

กลวิธกีารนาํเสนอ ธรรมะศักดิส์ทิธ ธรรมะทาํไม คนสําราญ 
งานสาํเร็จ 

1.การยกตัวอยาง    

 1.1วาทะของบุคคล 5 12 12 

 1.2พฤติกรรมหรือประสบการณของ

บุคคล 

12 15 35 

 1.3ขอมูลจากเอกสารสื่อส่ิงพิมพตางๆ 9 9 7 

 1.4เร่ืองเลาที่ไมระบุแหลงอางอิง 4 1 4 

 1.5เหตุการณ 8 1 9 

2.การอธิบายขยายความ    

 2.1 โดยการจาํแนกเปนขอๆ 5 10 3 

 2.2 โดยใชเครือ่งหมายนขลขิิต 20 12 3 

3.การใชบทสนทนาโตตอบ 4 3 3 

4.การเปรียบเทียบ 7 13 21 

5.การสรางอารมณขัน - 1 3 

6.การตั้งคําถาม    

 6.1ลักษณะถาม-ตอบ 3 3 2 

 6.2คําถามเชิงวาทศิลป 1 - - 

7.การนยิามคํา 1 4 5 
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ตารางบันทึกกลวิธีถายทอดพุทธธรรม :  กลวธิีการนําเสนอ 

 

 

กลวิธกีารนาํเสนอ ปรัชญาหนาบาน ธรรมาคาขึ้น สบตากบั 
ความตาย 

1.การยกตัวอยาง    

 1.1วาทะของบุคคล 5 8 13 

 1.2พฤติกรรมหรือประสบการณของ

บุคคล 

6 11 34 

 1.3ขอมูลจากเอกสารสื่อส่ิงพิมพตางๆ 3 8 14 

 1.4เร่ืองเลาที่ไมระบุแหลงอางอิง 5  1 

 1.5เหตุการณ  3 10 

2.การอธิบายขยายความ    

 2.1โดยการจาํแนกเปนขอๆ 1 8 8 

 2.2โดยใชเครื่องหมายนขลขิิต 2 1 1 

3.การใชบทสนทนาโตตอบ  2 - 

4.การเปรียบเทียบ 2 7 13 

5.การสรางอารมณขัน 1  - 

6.การตั้งคําถาม    

 6.1ลักษณะถาม-ตอบ 1 2 3 

 6.2คําถามเชิงวาทศิลป 2 2 2 

7.การนยิามคํา 1 23 2 
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ตารางบันทึกกลวิธีถายทอดพุทธธรรม :  กลวธิีการนําเสนอ 

 
 

กลวิธกีารนาํเสนอ ธรรมะหลับสบาย ธรรมะเกร็ดแกว กําลงัใจแดชวีิต 

1.การยกตัวอยาง    

 1.1วาทะของบุคคล 10 7 2 

 1.2พฤติกรรมหรือประสบการณของ

บุคคล 

2 20 9 

 1.3ขอมูลจากเอกสารสื่อส่ิงพิมพตางๆ 11 12 4 

 1.4เร่ืองเลาที่ไมระบุแหลงอางอิง 1 6 1 

 1.5เหตุการณ 2 2 4 

2.การอธิบายขยายความ    

 2.1โดยการจาํแนกเปนขอๆ 8 3  

 2.2โดยใชเครื่องหมายนขลขิิต 5 3 5 

3.การใชบทสนทนาโตตอบ 2 10 2 

4.การเปรียบเทียบ 12 9 5 

5.การสรางอารมณขัน 1 1  

6.การตั้งคําถาม    

 6.1ลักษณะถาม-ตอบ 1 1 1 

 6.2คําถามเชิงวาทศิลป 3 4 4 

7.การนยิามคํา 3 4 2 
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ตารางบันทึกกลวิธีถายทอดพุทธธรรม :  กลวธิีการนําเสนอ 
 
 

กลวิธกีารนาํเสนอ ธรรมะบันดาล ธรรมะน้าํเอก ตะแกรง
รอนทอง 

1.การยกตัวอยาง    

 1.1วาทะของบุคคล 2 2 1 

 1.2พฤติกรรมหรือประสบการณของ

บุคคล 

10 - 1 

 1.3ขอมูลจากเอกสารสื่อส่ิงพิมพตางๆ 8 1 - 

 1.4เร่ืองเลาที่ไมระบุแหลงอางอิง - - - 

 1.5เหตุการณ 1 1 5 

2.การอธิบายขยายความ    

 2.1โดยการจาํแนกเปนขอๆ 5 3 - 

 2.2โดยใชเครื่องหมายนขลขิิต 12 1 2 

3.การใชบทสนทนาโตตอบ 1 - 2 

4.การเปรียบเทียบ 7 1 - 

5.การสรางอารมณขัน - 1 - 

6.การตั้งคําถาม    

 6.1ลักษณะถาม-ตอบ 1 - - 

 6.2คําถามเชิงวาทศิลป - - - 

7.การนยิามคํา - - - 
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ตารางบันทึกกลวิธีถายทอดพุทธธรรม :  กลวธิีการนําเสนอ 
 
 

กลวิธกีารนาํเสนอ รวม 

1.การยกตัวอยาง  

 1.1วาทะของบุคคล 232 

 1.2พฤติกรรมหรือประสบการณของบุคคล 215 

 1.3ขอมูลจากเอกสารสื่อส่ิงพิมพตางๆ 137 

 1.4เร่ืองเลาที่ไมระบุแหลงอางอิง 35 

 1.5เหตุการณ 51 

2.การอธิบายขยายความ  

. 2.2โดยการจาํแนกเปนขอๆ 99 

 2.3โดยใชเครื่องหมายนขลขิิต 117 

3.การใชบทสนทนาโตตอบ 53 

4.การเปรียบเทียบ 147 

5.การสรางอารมณขัน 8 

6.การตั้งคําถาม  

 6.1ลักษณะถาม-ตอบ 34 

 6.2คําถามเชิงวาทศิลป 24 

7.การนยิามคํา 77 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 

 นางสาวชอฟา  เกตุเรืองโรจน  เกิดวนัที ่  20  มถิุนายน พ.ศ.  2529  ทีจ่ังหวัดกรงุเทพฯ

สําเร็จการศึกษาปริญญาตรีอักษรศาสตรบัณฑิต  เกยีรตินิยมอนัดับ  1  ภาควิชาภาษาไทย  คณะ

อักษรศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  และรัฐประศาสนศาสตรบัณฑิต  สาขาวิทยาการจัดการ 

มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช  เขาศกึษาตอในหลักสูตรนิเทศศาสตรมหาบัณฑติ  ที่จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลยั  เมื่อ  พ.ศ.  2551  ปจจุบันเปนผูประกาศขาว  สถานีโทรทัศนสีกองทพับกชอง 7 
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