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The purpose of this study was to 1) to investigate the path to the success of students who 

lave ability to write and 2) to study the impact the students who successfully writing. Using a cross­

:;ase analysis study. 10 case-studies became by a specific selection. Data were collected by 
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:;ontent analysis ar,;] the inductive conclusion. 

The research result were summarized as follows: 

Section1 : the path to a success of the writing talents. 
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1) factor procedure check. opinion or Cognitive Factors I n this section . a separate stands Into four parts: 

1.1) characteristic of thoughtful 1.2) characteristic of those who have committed serious and responsible for 1.3) the 

image. Concepts and approaches in their own writing. a, d 14) to the aesthetic character The appearance together 

in the 10 case study can be explained by the theory of Three - Ring Conception of Giftedness can. 

2) a school experience or Experience Factors in which this factor is also the other two sub-sections: 2. 1) to 

discover the inspiration of writing 2.2) to get the opportunity to access resources . 

Section2: affects the students who successfully writing. 

Impact on the success of writing affect the students who succeed , the author was writing a case study that 

has been affected in areas such as 

1) in the minds of students who succeed. This psychological impact can be divided into two parts together 

is (1 .1) the impact on the success that occurs in (1.2) the impact on the success that came from outside. In addition 

to this success as encouragement for students continued to work and the need to develop their potential so on. 

2) the opportunity to develop themselves. Success in writing that resulted in students are becoming 

interested. And get support from teachers , school organization / community, teachers and parents as well. 
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บทที่  1 
บทนํา 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

ประวัติศาสตรของการเขียนนั้นไดเร่ิมตนมาเนิน่นานคูกนัมากับววิัฒนาการของ

มนุษยและสังคมเริ่มตนตั้งแตยุคหิน(Photo-writing) ซึ่งมนษุยไดเร่ิมมีการวาดสิ่งตางๆลงบนผนัง

ถ้ํา การสราง Tărtăria tablets ไปจนถึงอักษรภาพ hieroglyphic และนับแตนัน้มาการเขียนไดมี

การพัฒนาตอเนื่องเรื่อยมานับต้ังแตยุคกอนประวัติศาสตรในชวงตนยุคสัมฤทธิ ์ (the Early 

Bronze Age, late 4th millennium BCE) จนถึงยุคปจจุบันการเขียนก็ยังคงพัฒนาตอไป จากการ

การขีดเขียนเปนรูปภาพจนกลายมาเปนตวัอักษร การเขียนจึงสามารถเรียกไดวาเปนนวัตกรรมชิ้น

แรกๆของมนษุยทีม่นษุยเรานัน้ไดสรางขึน้มาบนโลก อีกทัง้ยังเปนหลกัฐานการดํารงอยูของ

วัฒนธรรมมนษุยที่สําคัญตอการศึกษาและประวัติศาสตร 

พระราชบัญญตัิการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 และฉบับแกไขเพิ่มเติม 

พ.ศ. 2545 มาตรา 22 ไดกลาวถงึการศึกษาทีเ่นนใหผูเรียนทกุคนมีความสามารถในการเรียนรูและ

สามารถพัฒนาตนเองไดโดยมุงเนน การปฏิรูปการเรียนรูเพื่อพฒันาตนเอง โดยทีผู่เรียนนัน้ตองมี

ทักษะในการเรียนรูที่จาํเปนเพื่อใชเปนเครื่องมือในการพฒันาตนเองและสนับสนุนความสามารถ

ของตนใหสามารถเรียนรูไดดวยตนเองตลอดชีวิตซึ่งทักษะเหลานัน้ไดแก การอาน การคิด การ

วิเคราะห การเขียน และการสรางองคความรูดวยตนเอง และเพื่อตอบสนองพระราชบัญญัตินี้ ในป 

2548 สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา จึงไดกอรางโครงการวิจัยและพัฒนารูปแบบ การอาน 

คิดวิเคราะห เขียน และสรางองคความรูดวยตนเองขึ้น ซึง่ไดเนนผูเรียนเปนสําคัญ โดยมี

วัตถุประสงคเพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอน ที่เนนผูเรียนเปนสาํคัญ สงเสริมทกัษะ

การอาน การคิด การวิเคราะห การเขียน และสรางองคความรูดวยตนเอง และเพื่อเผยแพร

แนวความคิดและประสบการณที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติจริงและประสบผลสําเร็จอยางเปนรูปธรรม

ของครูและเด็ก เพื่อเปนอกีทางเลือกที่จะนําสงัคมไปสูสังคมแหงการเรียนรู 
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“ผูเขียนที่ด ีมกัเขียนเรื่องยากใหเปนเรื่องงาย แตผูเขียนที่ไมดี ชอบเขยีนเรื่องงาย

ใหเปนเรื่องยาก” 

(ฟง คิด อาน เขียน รวมทกุศาสตรเพื่อทาํใหคุณฉลาด, 2548) 

จากประโยคดังกลาวนั้นสอดคลองกับ บันลือ พฤกษะวัน (2533) ซึ่งกลาวถึง การ

เขียนนั้นจัดอยูในลักษณะของงานฝายสื่อซึ่งผูส่ือตองการแสดงความรูสึกนึกคิด และความตองการ

ไปยังผู รับหรือผูอานเพื่อที่จะใหเกิดความเขาใจที่ตรงกัน  การเขียนเปนทักษะหนึ่งที่ เปน

องคประกอบของการฝกทักษะทางภาษา นอกจากนั้นแลว ศาสตราจารย บันลือ พฤกษะวัน ได

กวาไว วา ในทางการศึกษา มีความเชื่อที่วา ทักษะในการเขียนเปนทักษะของผูมีพรสวรรค 

(Gifted) ที่กลาววาทักษะทางการเขียนเปนพรสวรรคนั้น เปนเพราะ ไดเนนทักษะดังกลาวนี้ไปใน

เร่ืองของ การเขียนเชิงสรางสรรค (Creative writing) และไดนับวาการเขียนที่ใชส่ือสารทั่วๆ ไปนั้น

เปนเพียงทักษะพื้นฐานทั่วไป 

เปล้ือง ณ นคร(2514) ไดกลาวถงึการเขียนซึ่งปรากฏในหนังสือ คาํบรรยาย

วิชาการประพนัธ และหนังสอืพิมพ วา การเขียน นั้นคือ การแสดงความคิด ความรูสึก และความรู 

ซึ่งอยูในใจออกใหผูอ่ืนรู เชนเดียวกับการพูด ซึง่ใช ถอยคํา หรือ คํา เปนสื่อแหงความเขาใจ ซึ่งเปน

คุณสมบัติของนักเขียน ยิง่นักเขียนรูมากเทาไรก็ยิ่งสามารถสื่อความหมายไดกวางยิ่งขึ้น ซึ่ง

สอดคลองกับแนวความคิดในข้ันตน นอกจากนั้น อาจารยเปล้ือง ณ นคร ยงัไดกลาวเอาไวอีกดวย

วา  

“การเปนนักเขยีนนั้นเปนมาแตกําเนิด มพีรสวรรคหรือมีหัวทางขีดเขียน ที่กลาว

ดังนี้ก็เปนการถูกตอง แตคนที่มหีวัในการเขียนถาไมไดรับการแนะนําที่ถูกตอง ก็เขียนใหดีไดยาก 

คนที่ไมมหีัวในการเขียน อาจสราง “หัว” ข้ึนได หากไดศึกษาเรียนในเชิงการเขียนและมีความเพยีร

พอเพียง เพราะทุกคนยอมมแีนวความคิด แนวความคิดนี้เปนตนทนุสาํคัญของนักเขียน...” 

ในการสัมมนานักเขียนสี่ภูมภิาคครั้งที่1 (ภาคกลาง) เมือ่วันที่ 30 มิถนุายน 2550 

ของสมาคมนกัเขียนแหงประเทศไทยนัน้ ไดจัดเพื่อสัมมนากนัในหวัขอเร่ือง “สถานการณนักเขียน

ไทยวนันี ้ : คุณภาพ / ปริมาณ” นักเขียนนามปากกา "กิ่งฉัตร" ไดกลาววา ผูที่จะเปนนักเขียนใน

สมัยกอนนัน้เกิดขึ้นไดยากมาก  เนื่องจากตองผานระบบการคัดกรองจากบรรณาธกิาร  แตปจจุบัน

ส่ืออินเตอรเนต็นับเปนชองทางทีท่ําใหเปนนกัเขียนไดอยางงายดาย และนักเขียนทีเ่ปนเยาวชนรุน

ใหมเหลานี้มักจะไมสนใจ ขนบทางวรรณกรรม หรือ อานงานวรรณกรรมเกาๆ  เนือ่งจากพวกเขา

เหลานี้มักจะมัน่ใจในตัวเองสูงมาก  และยังกาวไปเรว็มาก โดยเฉพาะอยางยิง่การกาวใหทนัสื่อ  
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ดังนัน้  หากจะตามยุคใหทันก็ตองตามกระแสสังคมใหทนัอยูเสมอ  ในงานของนักเขียนรุนใหม

มักจะสะทอนแนวคิดวัตถนุยิมอยางชัดเจนมาก ขณะเดียวกนัพวกเขาก็จะไมสนใจกับคุณคาและ

ศักดิ์ศรีของความเปนมนษุย  จึงอยากกระตุนใหนักเขียนที่เปนคนรุนใหมหนัมาใหความสาํคัญกับ

เร่ืองนี้ใหมากขึ้น  นอกจากนี้จะพบวา ชื่อหนงัสือของนกัเขียนที่เปนคนรุนใหม นัน้มกัจะเปนกระแส 

หรือเปนแฟชัน่ที ่ “เลน” กับความอยากรูของวัยรุน  ดงันัน้  การจะปลูกฝงแนวคดิเรื่องตางๆ กับ

วัยรุนจาํเปนตองใหความสําคัญกับเยาวชนตั้งแตระดับมัธยมศึกษา  โดยตองปลูกฝงแนวคิดการรัก

การอานอยางถูกตอง โดยมุงเนนไปที่ “นักเขียนและนกัอานรุนเด็ก”  เนื่องจากแตเดิมเชื่อวาการ

ปลูกนิสัยรักการอานใหแกเยาวชน  คอืใหเขาอานอะไรก็ได  แตขอใหเขาอานกอน  แตในปจจุบันก็

มักจะเกิดคําถามในความเชือ่นี้แลว  โดยอาจจําเปนตองมีการคัดกรองหนังสือ เลือกเฉพาะหนงัสือ

ที่สามารถพฒันาการอานของเขาได เพราะในปจจุบนัมหีนงัสือเปนจํานวนมาก ดวยเหตุนี ้ ราน

หนงัสือควรใหการสนับสนุนการเลือกสรรและคัดสรรหนังสือดีและหนงัสือเชิงสรางสรรค เพื่อสราง

การอาน และควรมีการนาํหนังสือที่มีคุณคาเขาหองสมดุ เพื่อใหเยาวชนไดมีโอกาสอานหนงัสือทีม่ี

คุณภาพ หรือควรมีการจัดสมัมนาในโรงเรียนเพื่อใหเยาวชนเขาใจมากขึ้น 

จากขอความที่ กิ่งฉัตร กลาวในขางตนนัน้ ไดสอดคลองกับเหตุการณที่เกิดขึ้นใน

งานมหกรรมหนังสือระดับชาติคร้ังที่ 12 เมื่อเดือน ตุลาคม 2550 ซึ่งทางตํารวจไดมีการบุกจับยึด

หนงัสือและงดใหจําหนายหนงัสือจํานวนหนึ่ง ซึ่งขาดความเหมาะสมกับเยาวชนทั้งภาพประกอบ

และเนื้อหาเรื่องราว เปนผลสืบเนื่องตอมาโดยมีผูอานในระดับตางๆเรียกรองใหมกีารจัดเรตของ

หนงัสือข้ึนกับทางกระทรวงวัฒนธรรมในเดือน ธนัวาคม  ปพ.ศ. 2550 นอกจากนั้นยงัเกิดกรณีการ

คัดลอกผลงานของนกัประพันธที่มีชื่อเสยีงโดยนักเขียนรุนใหมเกิดขึน้ และเปนขาวซึ่งไดรับความ

สนใจจากบรรดานักอานตวัจริงบนอนิเตอรเน็ต ซึง่ผูคัดลอกไดกลาววาเปนการนาํผลงานของนัก

ประพันธ กิง่ฉัตร จํานวน 3 เร่ือง มาเปนแรงบันดาลใจแกผลงานของตนเทานั้นโดยไมคดิวาเปน

ความผิดหรือการละเมิดลิขสิทธิ์ทางปญญาแตอยางไร(อางอิงจาก:http://www.pantip.com/cafe/ 

chalermthai/topic/A4164121/A4164121.html) และจากขอกลาวของ กิ่งฉัตร นัน้ไดแสดงใหเหน็

วา งานเขียนในเชิงสรางสรรคนั้น สงผลตอนักอานทกุๆกลุม โดยเฉพาะเยาวชน และโดยเฉพาะ

อยางยิ่งในยุดที่มีการสงเสรมิใหเด็กๆ นัน้รักการอานอยางในปจจุบนั เชนทีน่ักเขียนนามปากกา  

กิ่งฉัตร ไดกลาวไวในขั้นตนวา การอานเปนอกีหนึ่งการแนวทางการปลูกฝงแนวคิดใหกับผูอาน

โดยเฉพาะอยางยิง่กลุมนักอานเยาวชนคนรุนใหม ทั้งนีย้ังสอดคลองกับ บทสรุป คุณคาของงาน

เขียนสรางสรรค ของ ศิวกานท ปทุมสูต ิ(2548) ซึ่งไดกลาวถงึคุณคาของงานเขียนเชิงสรางสรรคไว 

3 ดานดวยกนัคือ 
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1. คุณคาดานความประเทืองอารมณ เปนคุณคาพื้นฐานของงานเขียนสรางสรรค

ที่ผูอานจะไดรับในเบื้องตนของการอาน เปนการใหความเพลิดเพลนิกับผูอาน 

2. คุณคาดานการพัฒนาสตปิญญา เปนคณุคาที่สําคัญยิ่งในงานเขียนสรางสรรค

ที่นอกจากจะมีคุณคาดานความประเทืองอารมณเปนสือ่นําแลว ยงัมีพลงัทางปญญา เปนแรง

กระตุนใหผูอานไดเกิดการขบคิด และไดมองเหน็แงมุมใหมๆ หรือองคความรูใหม หรือความจรงิที่

ลึกกวา กวางไกลกวาที่เคยม ี

3.คุณคาดานความจรรโลงใจและยกระดบัจิตสํานึก งานเขียนและงานวรรณกรรม

นั้นมบีทบาทเชื่อมโยงกับความรูสึกนกึคิดและระดับสติปญญาของผูอาน ซึง่งานเขียนสรางสรรค

นั้นมมีิติแหงชวีิตและบริบทปจจัยของการสรางสรรคเปนเครื่องมือสําคัญในการสื่อสารถึงผูรับส่ือ 

เพื่อหลอหลอมกลอมเกลาจติใจ จิตวิญญาณ วฒุิภาวะ และสติปญญาของผูอาน 

จากการรายงานการประชุมสัมมนาในครั้งเดียวกนันี้อาจารย ชมัยภร แสงกระจาง 

ประธานสมาคมนักเขียนแหงประเทศไทย (สมาคมนักเขียนแหงประเทศไทย, 2550: ออนไลน) ได

กลาวสรุปจากการประชุมกลุมยอยที่ตวัแทนของแตละกลุมเสนอขึ้นมานัน้ไดดังนี้คอื  

การทีน่วนิยายเปนรูปแบบวรรณกรรมที่พฒันาเรว็เกนิไป  จนทาํใหเกิดการวิตก

กังวลในเรื่องของคุณภาพของงาน  โดยเฉพาะผลงานที่เผยแพรบนหนาเว็บไซตในอนิเตอรเน็ต และ

เร่ืองสั้นนั้นก็เปนงานวรรณกรรมที่ชาเกินไป  เพราะกวาที่งานจะไดรับการคัดเลือกเพื่อรับการ

ตีพิมพสัก 1 ชิน้ ก็ใชเวลานานมาก และกวาที่จะรวมเลมงานเรื่องสัน้ที่ไดรับการตีพิมพก็ยิง่นานขึน้

ไปอีก  รวมทัง้ยังมีความกังวลวาจะไมมีงานเรื่องสัน้ที่มีคณุภาพ 

นอกจากนัน้แลวอาจารย ชมัยภร แสงกระจาง (2550) กลาวแกที่ประชุมวา ที่

ประชุมนัน้อาจจะลืมไปวา ในการประชุมทางวรรณกรรมหลายครั้งที่ผานมานั้นมักจะไดขอสรุปที่

ตรงกันคือ  การที่เร่ืองสัน้นบัเปนรูปแบบงานวรรณกรรมที่พฒันาไปไดมากที่สุด  และก็มีนกัเขียน

เร่ืองสั้นคุณภาพหลายคน อาทิเชน ไพฑรูย  ธัญญา  มาลา  คาํจันทร และกนกพงศ  สงสมพันธ  

เนื่องจากงานเรื่องสั้นเหลานัน้เกิดจากราก โดยเฉพาะอยางยิ่งในเรื่องของทองถิ่น เมื่อเกิดแลวก็จะ

เกิดจริงๆ และมีพลังมาก สวนกวนีพินธนัน้มีความกังวลในเรื่องของความไมทันสมัย  ความนาเบื่อ

ของงานมรดกของเราเอง เพราะกรอบเหลานัน้ทาํใหเกดิความคิดในเชิงอนุรักษสูง จนทําใหอาจ

เกิดการปฏิเสธจากเยาวชนรุนใหม สําหรับสารคดนีั้นการผลิตงานเขียนเปนไปไดยาก ใน

ขณะเดียวกนังานประเภทนีก้็ถูกละเลย อีกทัง้การเขียนสารคดีจําเปนตองมกีารสํารองจายเงิน
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ลวงหนาโดยเฉพาะในการเก็บขอมูล แตเมื่อไดคาตอบแทนแลวนั้นก็ไมไดรับผลตอบแทนที่คุมคา 

ทางแกปญหาเหลานี้จําเปนที่จะตองมีการพัฒนาไปพรอมๆ กันในหลายสวน กลาวคอื  

1. พฒันาผูเขยีน กลาวคือ นักเขียนตองมจีุดยืนที่มั่นคง  และอาจะมกีารสัมมนา 

เสวนา เพื่อกอใหเกิดการแลกเปลี่ยนและพัฒนางานของนักเขียนรวมกัน 

2. พัฒนาผูอาน โดยเฉพาะในกลุมเยาวชน เนื่องจากในปจจุบนัขาดบรรยากาศ

ในการสรางนกัอานที่ดี  การพัฒนาในครั้งนี้อาจรวมไปถึงกลุมผูปกครอง  ครู  และหลักสตูร

การศึกษาดวย  โดยเฉพาะอยางยิ่ง  การสรางจิตสํานึกทางการเมือง (เนาวรัตน  พงษไพบูลย) และ

จริยธรรม 

3. การเพิม่สนามหรือเวทีใหมากข้ึน ขณะเดียวกนักอ็าจมีกิจกรรมที่เสริมเขามา

เพื่อชวยในการอบรมนักเขียน หรืออบรมเยาวชนในดานตางๆ  โดยเสนอใหสมาคมนักเขียนฯ เปน

ผูสรางกิจกรรมที่เปนรูปธรรมในการตอยอดในเรื่องนี้ตอไป 

4. ฝากใหสมาคมนกัเขียนฯ ชวยประสานงาน หรือเสนอตอหนวยราชการที่

เกี่ยวของ  เชน เสนอกระทรวงวัฒนธรรมใหมีการจัดทําทําเนียบ 100 นักเขียนสารคดี  หรือการให

สมาคมนกัเขยีนฯ ทาํหนาทีเ่ปนศูนยกลางในการรวมตัวของนักเขียน 

จากแนวทางการแกปญหาทีก่ลาวถึงนี ้ เราจะพบไดวา ทางแกปญหาที่สําคัญ

ที่สุดที่อาจารย ชมัยภร แสงกระจาง (2550) ไดกลาวถงึนัน้ก็คือ “การเปดโอกาสใหนกัเขียนและนัก

อานไดรับความรู” ไมวาจะเปนทางใดๆ กต็าม ทั้งการจดัใหมีการสัมมนา การจัดหลักสูตร หรือการ

อบรมก็ดี ลวนสอดคลองตามพระราชบญัญัติทางการศึกษา ที่ตองการที่จะพัฒนาสังคมไทยไปสู

สังคมแหงการเรียนรูตลอดชีวิตแทบทัง้สิ้น ทวาแนวทางนี้กอใหเกิดคําถามขึ้นมาวา ควรทําอยางไร

จึงจะสามารถพัฒนานักเรียนนกัเขียนเหลานี ้ ใหมีคุณภาพไดโดยเฉพาะในงานเขียนเชิงสรางสรรค

ซึ่งสามารเขาถึงผูคนไดงายกวางานเขียนอื่นๆ จะมีแนวทางในการจัดการศึกษาอยางไรเพื่อสงเสรมิ

ความสามารถทางการเขียนเชิงสรางสรรคนี้ได รวมทั้งใครบางที่ควรที่จะเขามามีบทบาทในการ

รวมพัฒนาบุคลากรทางการเขียนเหลานี ้

นอกเหนือไปจากคําถามดงักลาวแลวนั้น จากที่ไดกลาวไปในขางตนจะพบวา ใน

ปจจุบันการเปนนกัเขียนที่มผีลงานนัน้ ไดกลายมากเปนความนยิมในรูปแบบของแฟชั่น ซึ่งทําให

เกิดบุคคลที่มคีวามตองการที่จะประสบความสาํเร็จทางการเขียนนั้นมากยิง่ขึ้น ความไมเขาใจใน

ความหมายของการสรางงานเขียนของบางคนในกลุมบคุคลดังกลาวนี ้ ยังสงผลเสียตอวงการ

วรรณกรรมดวย นั้นคือ การที่เกิดการลอกเลียนงานเขียนของนักเขยีนรุนเกาที่มีชือ่เสียงขึ้น จน

สงผลกระทบในทางลบเปนคดีความ และกอความเสยีหายตอเศรษฐกิจในแวดวงสํานักพิมพหรือ
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ผูผลิตสิ่งพิมพ ดวยเหตุนี้เองผูวิจัยจึงเกิดคําถามขึน้ในอีกขอหนึง่วา ความสาํเร็จทางการเขียนของ

นักเขียนผูมีความสามารถนัน้จะสงผลกระทบตอตัวนกัเขียนและคนครอบขางอยางไรขึ้นมาอยางไร

ทั้งในดานบวกและดานลบ 

การศึกษาเสนทางความสําเร็จทางการเขียนนี้จงึมีประโยชน ไมเพยีงเพื่อที่จะ

สามารถใชเปนแนวทางในการพัฒนาทางการเขียนใหกบันักเรียนและนักศึกษา หรือเพื่อใหเกิด

ประโยชนแตกบัทางการจัดหลักสูตรการเรียนการสอนในระบบโรงเรียนเทานั้น แตยังคาดหวงัวา

การวิจยันี ้ จะเปนแนวทางใหกับบุคคลทั่วไปทีม่ีความสนใจในการพัฒนาตนเองทางการเขียนได

นําไปใชใหเกดิประโยชนและความกาวหนาตอแวดวงวรรณกรรมนี้ตอไป 

วัตถุประสงคของการวิจยั 

1.เพื่อศึกษาเสนทางความเปนมาสูความสําเร็จของนกัเรียน/นักศึกษาผูมี

ความสามารถทางการเขียน 

2.เพื่อศึกษาผลกระทบของความสาํเร็จทางการเขียนทัง้ทางดานบวกและดานลบ

ที่เกิดขึ้นตอนกัเรียน/นกัศึกษาผูมีความสามารถทางการเขียนและคนรอบขาง 

ขอบเขตของการวิจัย 

ขอบเขตของการวิจัยในครั้งนี้ประกอบขึ้นดวยกนั 3 สวนสําคัญคือ  

1) การวิจยันี ้มุงเนนศึกษาเสนทางสูความสําเร็จของนกัเขียนที่อยูในกลุมนกัเรียน

ในระบบการศกึษาภาคบงัคบัไปจนถึงกลุมนิสิตหรือนักศึกษาผูที่กําลงัศึกษาอยูในระดับอุดมศึกษา  

2) ในการวิจยันี ้ นกัเรียน/นักศึกษาผูที่จะมาเปนกรณศีึกษานั้น จะตองเปนผูที่

ประสบความสําเร็จทางการเขียนในเชิงรอยแกวเทานั้น อันไดแก เรียงความ เร่ืองสั้น วรรณกรรม

เยาวชน นิยาย นทิานสําหรบัเด็ก และสารคดี เปนตน เนื่องจากในการศึกษานี้ไดนาํเอาวิธกีารการ

วิเคราะหงานประพันธเชิงรอยแกวเขามาใชรวมดวย เพื่อที่จะนาํผลการวิเคราะหนั้นมาเปนขอมูล

ในการศึกษาขามกรณีในระดับตอไป 

คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 

1) ผูมีความสามารถทางการเขยีน ในทีน่ี้หมายถงึ นักเรียน/นักศึกษาผู

ชนะเลิศการประกวดการเขยีนเชงิสรางสรรคประเภทรอยแกวในโครงการประกวดระดับประเทศ

ตางๆ 
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2) งานเขียนเชิงสรางสรรค หมายถงึ ผลงานที่เกิดจากการเขียนซึ่งผลงานที่

ไดนั้นจะตองมทีี่มาจาก ความคิด ความสรางสรรคและความสามารถของผูสรางผลงานเอง อัน

ไดแก  เรียงความ เร่ืองสั้น วรรณกรรมเยาวชน นยิาย นิทานสาํหรับเด็ก และสารคดี เปนตน โดย

ผลงานตองปราศจากที่มาจากการคัดลอกถอยคํามาจากแหลงงานเขยีนของผูอ่ืน 

3) โครงการประกวดงานเขียนระดับประเทศ หมายถงึ โครงการที่จัดขึ้นเพื่อ

ประกวดหรือประชันงานเขียนเชงิสรางสรรคประเภทตางๆ ซึง่มีการกระจายขางการประกวดและ

เปดรับสมัครใหมีการสงผลงานเขารวมในโครงการนัน้ทัว่ทั้งประเทศ 

4) ความสาํเร็จทางการเขียน หมายถงึ การชนะเลิศการประกวดในโครงการ

ประกวดงานเขียนระดับประเทศ ซึ่งไดรับการยอมรับอยางเปนทางการจากผูทรงคุณวุฒิหรือ

คณะกรรมการในโครงการนัน้วาผลงานชิน้นั้นมีคุณภาพเปนทีย่อมรับ 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรบั 

1) ไดองคความรูเกี่ยวของกับเสนทางสูความสําเร็จทางการเขียนของ

นักเรียน/นักศกึษา ซึง่สามารถใชเปนแนวทางใหกับครู/อาจารย/ผูสอนในการพฒันานักเรยีนคน

อ่ืนๆ ตอไป 

2) ไดแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอน ที่เกีย่วของกับทางดานการ

เขียนเชงิสรางสรรคใหกับครู/อาจารย/ผูสอนไดนําไปใช 

3) ไดแนวทางในการพัฒนาตนเองใหกบัผูที่สนใจศึกษา เพื่อพัฒนางาน

เขียนของตน ไมวาสําหรับผูที่ตองการเปนนกัเขียนหรือสําหรับผูทีต่องพัฒนาการเขยีนของตนเอง

เพียงอยางเดยีว 

4) เปนการสงเสรมิใหเกิดการพฒันาหลักสูตรการเรียนการสอนการเขียนเชิง

สรางสรรคและเปนการสงเสริมใหเกิดการสรางงานเขียนที่มีคุณภาพ 

5) เปนการสรางความตระหนกัใหกับผูที่เปนนกัเขียนรุนใหม ใหคาํนึงถงึ

คุณภาพของผลงานของตนเองใหมากยิง่ขึน้ เพื่อใหเกิดการสรางงานเขียนอยางสรางสรรค 

6) เปนแนวทางใหกับสมาคม หรือองคกรที่เกี่ยวของกับการเขียนเชิง

สรางสรรค ไดนําไปใช เพื่อพัฒนานักเขียนในองคกรของตนเองตอไป 
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บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

แนวคิดและทฤษฎ ี

ตอนที่1 ประวัติและความเปนมาของการเขยีน 
ประวัติศาสตรของการเขียนนั้นไดเร่ิมตนมาเนิน่นานคูกนัมากับววิัฒนาการของ

มนุษยและสังคมเริ่มตนตั้งแตยุคหิน(Photo-writing) จนถงึยคุปจจุบันการเขียนก็ยงัคงพฒันา

ตอไป การเขียนจึงสามารถเรียกไดวาเปนนวัตกรรมชิน้เอกและชิน้ตนของมนุษย อีกทัง้ยงัเปน

หลักฐานการดํารงอยูของวฒันธรรมมนุษยที่สําคัญตอการศึกษาและประวัติศาสตร ไมวาจะเปน

ภาพหรืออักษร เหลานั้นตางถือเปนหลกัฐานอนัสําคัญอยางยิ่งที่ทาํใหมนุษยรูจักทีม่าและที่ไปของ

ตน 

การเขียนนัน้ไดถูกจัดเปน หนึง่ใน 4 ทกัษะทางภาษาที่สําคัญ และไดถูกบรรจุ

เอาไวในหลักสูตรการเรียนการสอนมานบัแตคร้ังบรรพกาล ผูที่สามารถอานออกเขยีนไดนัน้เปนผูที่

ไดเปรียบและไดรับการยอมรับเสมอมา จวบจนปจจุบนัทีก่ารศึกษาไดแพรหลายและถูกจัดใหกบั

เด็กและเยาวชนใหไดรับการศึกษาอยางทัว่ถึงแลว ผูที่สามารถเขียนไดดีกวาคนอื่นๆ ก็ยังคง

ไดเปรียบกวาผูอ่ืนเชนกัน 

ดังจะเห็นไดอยางชัดเจนจากพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศกัราช 

2542 และฉบับแกไขเพิ่มเติม พ.ศ. 2545 มาตรา 22 ไดกลาวถงึการศึกษาที่เนนใหผูเรียนทกุคนมี

ความสามารถในการเรียนรูและสามารถพฒันาตนเองไดโดยมุงเนน การปฏรูิปการเรียนรูเพื่อ

พัฒนาตนเอง โดยที่ผูเรียนนั้นตองมีทกัษะในการเรียนรูที่จําเปนเพื่อใชเปนเครื่องมอืในการพัฒนา

ตนเองและสนบัสนุนความสามารถของตนใหสามารถเรยีนรูไดดวยตนเองตลอดชีวิตซึ่งทกัษะ

เหลานั้นไดแก การอาน การคิด การวิเคราะห การเขียน และการสรางองคความรูดวยตนเอง และ

เพื่อตอบสนองพระราชบัญญัตินี้ ในป 2548 สํานกังานเลขาธิการสภาการศึกษา จึงไดมีการกอราง

โครงการวิจยัและพัฒนารูปแบบ การอาน คิดวิเคราะห เขียน และสรางองคความรูดวยตนเองขึ้น 

ซึ่งไดเนนผูเรียนเปนสาํคัญ สงเสริมทกัษะการอาน การคิด การวิเคราะห การเขียน และสรางองค

ความรูดวยตนเอง 

บันลือ พฤกษะวัน(2533) กลาวถงึ การเขยีน นัน้วา การเขียนจัดอยูในลักษณะ

ของงานฝายสือ่ ซึ่งผูส่ือตองการแสดงความรูสึกนึกคดิ และความตองการไปยงัผูรับหรือผูอาน 
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เพื่อที่จะใหเกดิความเขาใจที่ตรงกนั การเขียนเปนทักษะหนึ่งที่เปนองคประกอบของการฝกทักษะ

ทางภาษา นอกจากนัน้ยังไดกลาววา ในทางการศึกษา มีความเชื่อวาทักษะในการเขียนเปนทักษะ

ของผูมีพรสวรรค (Gifted) นั้นเปนเพราะไดเนนทกัษะการเขียนนี้ไปในเร่ืองของ การเขียนเชงิ

สรางสรรค (Creative writing) เปนสําคญัซึ่งมีความแตกตางจากการเขียนตามแบบแผนหรือการ

เขียนราชการที่มีรูปแบบอยางอนัชัดเจน ทัง้นีเ้นื่องจากงานเขียนเชิงสรางสรรคนั้นสามารถเขาถึง

ผูอานไดมากกวาและอยูในชวีิตประจําวนัของเรามากกวา ดังนัน้งานเขียนเชงิสรางสรรคจึงมี

บทบาทกับการเรียนรูของคนในสงัคมเปนอยางยิ่ง อันจะดูไดจาก บทสรุป คุณคาของงานเขยีน

สรางสรรค ของ  ศวิกานท ปทุมสูต ิ (2548) ซึ่งไดกลาวถึงคุณคาของงานเขียนเชงิสรางสรรคไว 3 

ดานดวยกันคอื 

1.คุณคาดานความประเทืองอารมณ: เปนการใหความเพลิดเพลนิกับผูอาน 

2.คุณคาดานการพัฒนาสตปิญญา: เปนแรงกระตุนใหผูอานไดเกิดการขบคิด 

และไดมองเหน็แงมุมใหมๆ หรือองคความรูใหม หรือความจริงที่ลึกกวา กวางไกลกวาที่เคยม ี

3.คุณคาดานความจรรโลงใจและยกระดบัจิตสํานึก: เปนการเชื่อมโยงกบั

ความรูสึกนึกคิดและระดับสติปญญาของผูอานผานมติิแหงชีวิตและบริบทปจจัยของการ

สรางสรรคอันเปนเครื่องมือในการสื่อสารถงึผูรับส่ือ เพื่อหลอหลอมกลอมเกลาจิตใจ จิตวิญญาณ 

วุฒิภาวะ และสติปญญา 

จากรายงานการสัมมนาของสมาคมนกัเขยีนแหงประเทศไทยนัน้ ประเด็นสําคัญ

ที่พบและเผชญิก็คือ คุณภาพของงานเขียน แมวาปจจุบันนี้ งานเขียนบางประเภทนั้นไดรับการ

พัฒนาจากนกัเขียนทีม่ีความสามารถ แตก็ยังคงพบวาคุณภาพของงานเขียนบางประเภทกลับลด

นอยถอยลงอนัสืบเนื่องมาจากการสื่อสารที่เปดกวางมากขึ้นยกตวัอยางคือ อินเตอรเน็ตที่ผูคน

สามารถเขาไปเสนอผลงานโดยไมผานการคัดกรองมากอนก็สามารถนําเสนอไดและไดรับความ

นิยมเปนอยางมากแมวาจะขาดความเหมาะสมในหลายดานไปก็ตาม ทั้งนีท้างสมาคมนกัเขียน

แหงประเทศไทยจงึไดนําเสนอทางแกปญหาไขเหลานีท้ีจ่ําเปนตองมีการพัฒนาไปพรอมๆ กันใน

หลายสวน คือ  

1.พัฒนาผูเขียน  

2.พัฒนาผูอาน โดยเฉพาะในกลุมเยาวชน ซึง่อาจรวมไปถึงกลุมผูปกครอง  ครู  

และหลักสูตรการศึกษา 
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3.การเพิม่โอกาสใหกับเยาวชน นกัเขียนหนาใหมและบุคคลทัว่ไปที่สนใจ 

สามารถเขาถงึแหลงการเรียนรูเพื่อพฒันางานเขียนได เชนการจัดกิจกรรม หรือการอบรมนักเขียน 

หรือเยาวชน เปนตน 

4.มีการประสานงานกับหนวยงานตางๆ ในภาครัฐ เพื่อสงเสรมิใหมีการจัดทํา

ทําเนียบนักเขยีนขึ้น เพื่อใหเกิดการรวมตัวกันของนักเขียนอยางมีระบบ 

จากแนวทางการแกปญหาทีก่ลาวถึงนี ้ เราจะพบไดวา ทางแกปญหาที่สําคัญ

ที่สุดนัน้ก็คือ การเปดโอกาสใหนักเรียน นักเขียนและนกัอานไดรับความรู ไมวาจะเปนทางใดๆ ก็

ตาม ทั้ง การจัดใหมกีารสัมมนา การจัดหลักสูตร หรือการอบรมก็ดี ลวนสอดคลองกบั

แนวความคิดของรัฐที่ตองการที่จะพัฒนาสังคมไทยไปสูสังคมแหงการเรียนรูตลอดชีวิต 

ตอนที่2 นิยาม/ความหมายของการเขยีน 

2.1) ความหมายและความสาํคัญของการเขียน 

Leonard Bloomfield (1969: 12) ไดกลาววา การเขียน คือ ระบบการสื่อสาร 

หรือบันทึก ทีถ่ายทอดภาษาเพื่อแสดงออกซึ่งความรู ความคิด ความรูสึก และอารมณ โดยใช

ตัวอักษรและเครื่องหมาย 

May Shin (1986: 121) ไดกลาวถงึการเขียนวา การเขียนเปนเครื่องมือทีจ่ําเปน

ในการถายทอด ความรู ความคิด สําหรับการศึกษาระดับสูง นอกจากนั้นยังเปนทักษะที่สําคัญซึ่ง

ตองใชควบคูกนัไปกับทกัษะทางภาษาดานอื่นๆนั้นคือ การฟง การพดู และการอาน 

เปล้ือง ณ นคร (2514) ไดกลาวถงึการเขียนซึ่งปรากฏในหนังสือ คําบรรยาย

วิชาการประพนัธ และหนังสอืพิมพ วา การเขียน นั้นคือ การแสดงความคิด ความรูสึก และความรู 

ซึ่งอยูในใจออกใหผูอ่ืนรู เชนเดียวกับการพูด ซึง่ใช ถอยคํา หรือ คํา เปนสื่อแหงความเขาใจ ซึ่งเปน

คุณสมบัติของนักเขียน ยิ่งนักเขียนรูมากเทาไรก็ยิง่สามารถสื่อความหมายไดกวางยิง่ขึ้น ดังนั้น

นักเขียนจึงตองเปนนักสะสมคํา เนือ่งจากคาํเพยีงเทาที่ในการพูดคุยทัว่ไปนัน้ยังไมเพียงพอ 

นอกจากนี้แลวยังไดอธิบายใหเหน็วาคําทีม่ีความหมายเดียวกนันัน้ยงัสื่อถึงรายละเอียดที่แตกตาง

กันออกไปอีกดวย 

นอกจากนัน้ เปลื้อง ณ นคร ยังไดกลาววา “การเปนนกัเขียนนัน้เปนมาแตกําเนิด 

มีพรสวรรคหรือมีหัวทางขีดเขียน ทีก่ลาวดงันี้กเ็ปนการถกูตอง แตคนที่มีหวัในการเขียนถาไมไดรับ
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การแนะนําที่ถกูตอง ก็เขียนใหดีไดยาก” ยิ่งกวานัน้ยงัไดกลาวถึงเกีย่วกับการเขียนงานเขียนวา 

งานเขียนนัน้เปนงานที่สรางไดยากลําบากซึ่งผูที่ขาด ความชอบ และ ความอดทน จะไมสามารถ

สรางใหสัมฤทธิ์ผลได 

บันลือ พฤกษะวัน (2533: บทนาํ) กลาวถึงการเขียนนัน้จัดอยูในลกัษณะของงาน

ฝายสื่อ ซึ่งผูส่ือตองการแสดงความรูสึกนกึคิด และความตองการไปยงัผูรับหรือผูอาน เพื่อที่จะให

เกิดความเขาใจที่ตรงกนั การเขียนเปนทักษะหนึ่งที่เปนองคประกอบของการฝกทักษะทางภาษา 

นอกจากนัน้แลว ศาสตราจารย บนัลือ พฤกษะวัน ไดกวาไว วา ในทางการศึกษา มีความเชื่อทีว่า 

ทักษะในการเขียนเปนทักษะของผูมีพรสวรรค (Gifted) ที่กลาววาทักษะทางการเขียนเปน

พรสวรรคนั้น เปนเพราะ ไดเนนทักษะดังกลาวนี้ไปในเรื่องของ การเขียนเชงิสรางสรรค (Creative 

writing) และไดนับวาการเขยีนที่ใชส่ือสารทั่วๆไปนัน้เปนเพียงทกัษะพืน้ฐานทัว่ไป 

ดังนัน้จึงสามารถสรุปไดวา การเขียน นั้นคือ ทกัษะทางการภาษาที่เปนการ

ถายทอดเรื่องราวตางๆ อันไดแก ความรู ความคิด ความรูสึก และอารมณ ของผูเขียนซึง่เปนผูสง

ส่ือ โดยใชตัวอักษรเปนเครือ่งมือการสงสารไปสูผูรับสาร และใหเกิดความเขาใจทีต่รงกัน และ ใน

ดานพรสวรรคทางการเขียนนั้นจากขัน้ตนสามารถสรุปไดวา ผูที่มีพรสวรรคทางการเขียน คือ ผูทีม่ี

ความสามารถในทางการเขียน ซึง่เนนวาเปนทกัษะในการเขียนเชิงสรางสรรค (Creative writing) 

S. Scribner และ M. Literacy Cole (1987: 448) กลาวถงึความสาํคัญขอการ

เขียนวา มีความสาํคัญในชีวิตประจําวัน เพราะเปนเครื่องมือในการถายทอดความรู ความคิด 

ความรูสึก และอารมณตางๆ หนอกจากนี้ยงัถือเปนการถายทอดทางวัฒนธรรมเพือ่ใหสังคมดํารง

อยูได 

David Nunan (1989: 37) ไดกลาวา การเขียนมีความสําคัญมากเพราะสามารถ

สงขอมูลขาวสารที่เปนหลกัฐานอางองิเผยแพรใหผูคนอืน่ๆ รับทราบ 

สนิท ตั้งทว ี(2529: 118) กลาวถงึความสําคัญของการเขียนเอาไว 9 ประการคือ 

1) เปนเครื่องแสดงออกของความรู ความคิด และความรูสึกของมนษุย 

2) เปนเครื่องมือสําคัญในการวัดความเจริญ อารยธรรมของมนษุยในแตละยุค

สมัย 

3) เปนเครื่องมือใชสําหรับการสื่อสารทัง้เรื่องในอดีต ปจจุบัน และอนาคต 
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4) เปนเครื่องมือที่ใชสนองความปรารถนาของมนุษย 

5) เปนเครื่องมือสําคัญทางวัฒนธรรมที่ถายทอดมรดกดานสติปญญาของมนุษย 

6) เปนสื่อในการแพรกระจายความรู ความคิดใหกวางไกลและรวดเร็ว 

7) เปนสื่อกลางใหความรู ความคิด ความเพลิดเพลนิแกคนทุกเพศทกุวัย 

8) เปนบนัทึกทางสังคมที่ใหคุณประโยชนแกคนรุนหลงั 

9) เปนอาชพีที่สําคัญในปจจุบัน 

วัฒนะ บุญจบั (2541: 128 อางถงึในจตุิมา นาควรรณ 2544: บทนํา) ไดกวางถงึ

ความสาํคัญของการเขียนเอาไว ดังนี ้

1) การเขียนทาํใหเกิดความรู ความคิด ความเขาใจ 

2) การเขียนทาํใหเกิดอาชีพ และการพัฒนาอาชีพ 

3) การเขียนทาํใหทราบความตองการของคนและสังคม 

4) การเขียนเปนสื่อทาํใหเกดินันทนาการ 

5) การเขียนทาํใหสังคมสงบสุข 

6) การเขียนเปนเครื่องมือแสดงภูมิปญญาของมนุษย 

7) การเจียนหากยึดเปนอาชพี จัดเปนอาชพีที่ไดรับการยกยอง 

8) การเขียนเปนเครื่องมือระบายอารมณอยางหนึ่งของมนุษย 

จึงจะเห็นไดวา การเขียนนัน้มีความสําคญั ไมเพียงตอการดําเนินชวีติ แตตอการ

ดํารงอยูของสงัคมและวัฒนธรรม ซึ่งผูคนในสิง่เหลานัน้ตองติดตอส่ือสารถึงกนั ตองการไดรับ

ความรูและตองการถายทอดความรู ขาวสาร รวมไปจนถึงความคิด ทศันคติ คานิยม ความรูสึกไป

จนถงึการเปนเอกสาร หลักฐานอางองิอีกดวย 

2.2) การเขียนเชิงสรางสรรค 

งานเขียนเชิงสรางสรรคนั้นมผูีที่แบงประเภทเอาไวและใหความหมายเอาไว

แตกตางกนัตามแตผูเขียน บางเชื่อวางานเขียนเชงิสรางสรรคนั้นอยูเพียงในกลุมของบันเทิงคดี 

ในขณะทีน่ักเขียนและนกัวชิาการบางทานเชื่อวางานเขียนเชงิสรางสรรคนั้นมทีั้งที่เปนสารคดีและ

บนัเทงิคดี โดยนักวิชาการแตละทานไดแบงการเขียนเชงิสรางสรรคออกเปนประเภทตางๆแตกตาง

กันออกไป 
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เจือ สตะเวทนิ (2522: 1-2) กลาวถึงงานเขียนเชิงสรางสรรคเอาไววา หมายถงึ 

การเขียนที่ใชความคิดของผูเขียนเอง เพื่อแสดงใหเห็นวาเขาทาํการอยางหนึ่งทีแ่สดงสติปญญา

ของตนเอง ไมเขียนตามแบบใคร ไมคัดลอกใคร กลาแสดงความคิดเห็นและแสดงบุคลิกของตนเอง

ออกมาอยางเต็มที ่ นอกจากนัน้แลวยังไดกลาววา ขอเขียนทีน่ับวาเปนงานเขียนเชิงสรางสรรค 

อาจจะเปนเรื่องสมมติคดีก็ได เปนเรื่องสารคดกี็ได 

ปราณี สุรสิทธิ์ (2541: 57) กลาวถงึ การเขียนเชงิสรางสรรควา หมายถงึ การ

เขียนที่ผูเขียนสรางคํา แนวคิด จากจนิตนาการของตนเองโดยมิไดลอกเลียนแบบอยางของผูอ่ืน 

อีกทั้งยังมีอิสระที่จะคิดรูปแบบใหมๆ ทีแ่หวกแนวจากของเดิมที่มีอยู เปนผลงานที่มีคุณคาทาง

ความคิดริเร่ิมอยางเดนชัด 

ไดแบงประเภทของงานเขียนเชิงสรางสรรคโดยแยกบรรยายเอาไวเปนตอนๆ 

ไดแก 

1.การเขียนบทความ 

2.การเขียนบทวิเคราะห 

3.การเขียนบทบรรณาธิการ 

4.การเขียนสารคดี 

5.การเขียนเรื่องสั้น 

6.การเขียนสารคดี 

7.การเขียนบทกว ี

8.การเขียนเรื่องสําหรับเด็ก 

9.การเขียนคอลัมนเบ็ดเตล็ด 

จุไรรัตน ลักษณะศิริ และบาหยนั อ่ิมสําราญ (2547: 120) ไดกลาวถงึการเขียน

เชิงสรางสรรคเอาไววา เปนการเขียนที่มุงเนนความคิดทีลึ่กซึ้งหรือมีแงมุมแปลกใหมของผูเขียนอนั

พัฒนาขึ้นจากความรูและประสบการณ โดยมีวิธีเขยีนหรอืการนาํเสนอที่มีศิลปะนาสนใจ ใชภาษา

ประณีต สละสลวย โดยมลัีกษณะสําคญัคือเปนงานที่สรางความประทับใจ ใหความเพลิดเพลนิ

และความคิดที่มีคุณคาแกผูอาน นอกจากนัน้แลวยงัไดแยกงานเขียนเชิงสรางสรรคออกจาก การ

เขียนแนะนาํหนังสือ การยอความ และการเขียนเชิงวชิาการ และแบงประเภทของการเขียนเชงิ

สรางสรรคตามรูปแบบเอาไวคือ 

1. รูปแบบรอยแกว เชน นทิาน ความเรียง เร่ืองสั้น นวนยิาย บทละคร 
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2. รูปแบบรอยกรอง เชน บทประพนัธที่มฉัีนทลกัษณตางๆ และ 

3. รูปแบบอื่นๆ เชน กลอนเปลา (free verse) และวรรณรูป (concrete poetry) 

จึงสามารถสรปุไดวา การเขียนเชิงสรางสรรคนั้นก็คือ การเขียนที่เกิดขึ้นจาก

ความรู ความคิด ความสามารถ ประสบการณ แนวคดิ และจินตนาการของตนเอง เปนผลงานที่

ผูเขียนสรางขึ้นเองโดยปราศจากการลอกเลียนแบบหรือการคัดลอกผลงานของผูอ่ืนผูใด โดยงาน

เขียนนัน้มีลักษณะเดนก็คือการนาํเสนอเนื้อหาไมวาจะเปนบันเทงิคดีหรือสารคดีอยางมีศิลปะ มี

ความประณีต และสละสลวย นาประทับใจ 

ตอนที่3 พรสวรรคและความสาํเร็จทางการเขียน 
Michael Palmquist และ Richard Young (1992) ไดกลาวเอาไวถงึความเชื่อใน

เร่ืองของพรสวรรคจากการศกึษาวา คนสวนใหญมีความเชื่อวา พรสวรรคนั้นหมายถึงสิ่งที่คนเรา

นั้นมีติดตัวมาตั้งแตกําเนิด (Innate ability) เสมือนกับจุดสูงสุด ซึ่งมอียูนอยคนนกัที่จะเกิดขึน้มา 

ยกตัวอยางเชน ในนักเรียนทางดนตรี หากปราศจากพรสวรรคแลว จะไมสามารถขึ้นสูจุดสูงสุดของ

การเปนนักดนตรีได 

Hugh Blair (1783/1965) ไดใหความคดิเห็นขัดแยงเอาไวในเรื่องนีโ้ดยกลาววา 

“ส่ิงที่บงชี้ถงึความสามารถพเิศษหรือความถนัดซึ่งเรานัน้ไดรับมาแตกําเนิดนัน้ ในทางศิลปะ และ

การศึกษานัน้ ไรขอสงสัยทีว่าสามารถที่จะเพิ่มพนูขึ้นไดแตโดยพรสวรรคเพียงดิ่งเดี่ยวแลวไม

สามารถสาํเรจ็ได” 

ทั้งนี้สอดคลองกับแนวความคิดของ เปล้ือง ณ นคร(2514) นักเขียน วิทยากร 

และผูกอตั้งโรงเรียนนักเขยีนทางไปรษณยีในป 2490 ซึ่งไดกวาไวในขั้นตนวา “การเปนนกัเขียนนั้น

เปนมาแตกําเนิด มพีรสวรรคหรือมีหัวทางขีดเขียน ทีก่ลาวดังนี้ก็เปนการถูกตอง แตคนที่มหีัวใน

การเขียนถาไมไดรับการแนะนําที่ถกูตอง ก็เขียนใหดีไดยาก” ยิ่งกวานัน้ยงัไดกลาวถึงเกี่ยวกับการ

เขียนงานเขียนวา งานเขียนนัน้เปนงานที่สรางไดยากลําบากซึ่งผูทีข่าด ความชอบ และ ความ

อดทน จะไมสามารถสรางใหสัมฤทธิ์ผลได 

ซึ่งจากแนวความคิดดังกลาวนี้ยงัสอดคลองไปถึง แนวคิด Three-Ring 

Conception of Giftedness ของ The National Research Center on the Gifted and Talented, 

University of Connecticut.ในบทความเรือ่ง A Practical System for Identifying Gifted and 

Talented Student ไดนําเสนอสามดานซึง่กอใหเกิดพรสวรรค ซึ่งแสดงในรูปแบบไดดังนี ้
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จากบทความไดอธิบายเกีย่วกับทัง้สามดานนี้เอาไวดังนี ้

3.1) ดาน Well Above Average Ability นั้นไดแยกอธิบายเปนสองสวนคือ  

General ability: จะตองมีระดับของความสามารถทางการคิดอยางเปนนามธรรม 

การใชเหตุผลทางภาษาและคณิตศาสตร มิติสัมพนัธ ความจํา และความถี่ในการใชคํา อยูใน

เกณฑสูง มีความสามารถเฉียบแหลมในการปรับตัวใหเขากับสถานการณ และการตอบสนองตอ

การรับขอมูลตางๆอยางฉับไว  

 

Specific ability: มีความสามารถในการผสมผสานทักษะพื้นฐานตางๆ (general 

ability) เพื่อทําสิง่หนึ่งสิง่ใด หรือในขอบขายความรูความสามารถทีเ่ฉพาะเจาะจง เชน ศิลปะ 

ความเปนผูนาํ หรือการจัดการ เปนตน มีความสามารถทางกายเพื่อการรับและการสรางวิธีการ

ทํางานอยางเหมาะสมกับนโยบาย หรือสถานการณทีม่ีความซบัซอนซึ่งเกี่ยวของในขอบขายที่ตน

สนใจ ความสามารถในการแยกแยะแจกแจงประเด็นซึง่เกี่ยวของในขอบขายที่ตนสนใจ 

แผนภาพที่ 2.1  แผนภาพ Three-Ring Conception of Giftedness 

Task Commitment 

Above 

Average Ability 

Creativity 
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3.2) ดาน Task commitment คือการใหความสนใจ เพลิดเพลนิ หรือลุมหลงใน

ส่ิงที่แสดงความสนใจ มีความพยายามอยางหนกั มัน่ใจในตนเองและเชื่อมั่นในความสามารถของ

ตนในการสําเร็จงาน มีความรูสึกเปนอิสระที่จะผลกัดันตนเองไปสูผลสําเร็จ 

ในดานนี้ของ แนวคิด Three-Ring Conception of Giftedness สอดคลองกับ

แนวคิดความสําเร็จทางการเขียนของเปลือ้ง ณ นคร (2514) ไดกลาวเอาไววา “งานเขียนเปนงาน

แสนยาก ราวกับการไตผาสงูชน คนที่ไมมใีจชอบและขาดอดทน ไมสามารถจะขึน้ไปยืนบนยอดผา 

มองทวิทัศนอันตระการตากระจายอยูเบื้องลาง” ซึ่งสามารถถอดความไดวา ในทางการเขียนนัน้ 

คนเขียนจาํเปนที่จะตองมีความชอบและความอดทนในการเขียนเพือ่บรรลุจุดมุงหมายของการ

เขียนนัน้ใหสําเร็จได ซึ่งเจือ สตะเวทนิ (2522) ไดกลาวถึงสอดคลองกนัแตไมไดใหการขยายความ

เพิ่มเติมไวแตอยางไร 

3.3) ดาน Creativity ประกอบดวยสามดานก็คือ คิดยืดหยุน คิดหลายหลาย และ

มีความแปลกใหม นอกจากนั้นแลวยังเปดใหกับตนเองไดพบกับโอกาสและประสบการณใหมที่

แตกตาง อยากรูอยากเหน็ กลาเสี่ยงทีจ่ะคิดและกระทํา ออนไหวในรายละเอยีด เปนคนมีสุนทรียะ

ในความคิดและสิ่งตางๆ ตอบสนองหรือโตตอบตอส่ิงกระตุนภายนอกและมีความคิดความรูสึกเปน

ของตนเอง ซึ่งเปนที่ยอมรับในทางการเขียนเชงิสรางสรรควา ผูเขยีนงานเขียนเชิงสรางสรรคนั้น

จะตองมีความคิดสรางสรรคควบคูไปกับความสามารถทางการภาษา 

ปราณี สุรสิทธไดแบงความคดิสรางสรรคในงานเขียน ออกเปน 4 สวนดวยกนั นัน้

คือ 

1.ความคิดสรางสรรคในเรื่องคําและการใชคํา 

2.ความคิดสรางสรรคในดานฉันทลักษณ 

3.ความคิดสรางสรรคในดานแนวคิด 

4.ความคิดสรางสรรคในดานการนําเสนอ 

ทั้ง 3 ดานที่ไดกลาวมานัน้เปนสวนประกอบของผูมีพรสวรรคตามแนวคิด Three-

Ring Conception of Giftedness 

ตอนที่4 การพัฒนาทางการเขยีน 
บันลือ พฤษะวัน (2533: บทนาํ) ไดใหคําอธิบายเอาไววา เพื่อความเขาใจอันดีถึง

การมีทกัษะในการเขียน ยอมอาศัยการไดรับการพัฒนาทักษะในการอานเปนพื้นฐานสาํคัญ ซึ่ง
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เปนศูนยกลางของทักษะในดานอื่นๆ อีก 4 ดาน อันไดแก การฟง พดู อาน เขียน และหลักภาษา 

ซึ่งไดนําเสนอเอาไวเปนแผนภูมิแสดงความสัมพนัธของการพัฒนาทักษะทางภาษาดังนี ้

 
แผนภาพที่ 2.2 แผนภูมิแสดงความสัมพันธของการพัฒนาทักษะทางภาษา 

ศาสตราจารย บันลือ พฤษะวันไดใหคําอธบิายแผนภูมนิีเ้อาไววา  

- การอานเปน ผูอานจะอานมากชวยขยายประสบการณที่สามารถใชเปนพืน้ฐาน

ในการฟงไดกวางขวาง 

- การอานเปน ผูอานจะอานมากชวยใหสามารถใชภาษาพูดไดดีข้ึน ดังจะเหน็ได

วาผูที่ไดรับการศึกษาดี การศึกษาสงู จะใชภาษาพูดไดใกลเคียงภาษาเขียน ซึง่สามารถสังเกตได 

- การอานเปน ผูอานจะอานมากชวยขยายประสบการณและไดรูปแบบแนวการ

เขียนเพื่อการสื่อไดกวางขวางขึ้น 

- การอานเปน ผูอานจะอานมากไดรูปแบบในการใชภาษา หลักภาษาไดดี ไดทั้ง

รูปแบบการใชและการเขียนดวย 

จะเหน็ไดวา แมวาทกัษะแตละดานนัน้จะไมสามารถแยกออกจากกันไดโดย

เด็ดขาดก็ตาม หากจะมุงพฒันาในการอานเปนหลักใหญ ทักษะในดานอืน่ๆ ก็จะไดรับผลดีรวมกัน

ฟงเปน 

ทักษะในการอาน 

อานเปน 

พูดเปน 

ใชภาษาเปน 

(หลักภาษา) 
เขียนเปน 
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ไปดวย นอกเหนือจากแนวในการพัฒนาทักษะในการอานแลว ทกัษะในการเขยีนก็ไดรับการ

สงเสริมเชนกนั 

ศิวกานท ปทมุสูติ (2548: 122) ไดเสนอแนวคิดเกีย่วกับการพัฒนางานเขียนที่

สอดคลองกัน โดยไดกลาววาการอานมีความจําเปนมากที่สุดสําหรับคนเขียนหนังสือ เพราะวาการ

อานจะชวยใหไดพบกับประสบการณทางความคิดและวิธีการเขียนใหมๆ อยูเสมอ นอกจากนั้น             

ศิวกานท ปทุมสูติ ยงัไดเสนอแนะถึงการอานอยางพจิารณาเพื่อสงเสริมการเขียนโดยไดใหแนว

ทางการพิจารณาเอาไว 2 หลักใหญ นั้นกค็ือ 

1.การสังเกตวธิีคิด ซึ่งเปนสิ่งสําคัญในงานเขียนเชงิสรางสรรค หากนักเขยีนมี

มุมมองที่เหมอืนกันกับบุคคลทั่วไปแลว งานเขียนนั้นจะไมเกิดความตืน่ใจแกผูอาน เพราะผูอานจะ

ประทับใจในงานเขียนชิน้ใดนั้น สวนหนึง่อยูที่แงมมุความคิดที่แปลกตางออกไปไมมากกน็อย และ

ตองเปนความแปลกตางที่แหลมคม แยบยล หรือกระทบใจคนอาน หรืออยางใดอยางหนึง่ 

2.สังเกตวธิีเขยีน ซึง่บางครั้งก็แยกออกจากวีคิดไดยาก เพราะวาวิธีเขียนแทจริง

นั้นก็คือวิธีการคิดในอีกรูปแบบหนึง่ ตางแตวิธีเขยีนนั้นเปนการนาํเอาวิธีคิดมาใชในฐานะที่เปน

ศิลปะและชั้นเชิงของการเขียน 

นอกเหนือจากการพัฒนาทักษะการเขียนตามทีท่ัง้สองทานขางตนไดกลาวมานัน้ 

อาจารย ดวงใจ ไทยอุบุญ (2549: 45) ยังไดกลาวถงึการสะสมประสบการณเพื่อชวยพฒันาทกัษะ

การเขียนเอาไว โดยกลาววา การเขียนเปนการใชภาษที่ตองแสดงออกทัง้ ความรู ความคิด 

ความรูสึก ความปรารถนาและอารมณ การที่แสดงออกมาอยางชัดแจงไดนั้น ผูเขียนจะตองเปนผูมี

ประสบการณในดานตางๆ มานานพอสมควร การหาประสบการณจากแหลงตางๆ จงึเปนสิ่ง

สําคัญที่จะเปดโอกาสใหผูเขียนไดสัมผัสกับประสบการณทั้งทางตรงและทางออม อันจะชวยให

ผูเขียนสามารถเขียนไดอยางรวดเร็วและมปีระสิทธิภาพ โดยไดกลาวใหรายละเอยีดถึงการสะสม

ประสบการเพิม่เติมดังนี ้

1.การฟง ซึง่เปนทกัษะที่มีความสาํคัญและใชมากที่สุดในชีวิตประจาํวนั ซึ่งการ

ฟงนอกจากจะใหรูความแลวการฟงนั้นยังตองชวยใหเกดิสติปญญา มีความคดิริเร่ิมสรางสรรค 

รูจักเลือกฟงและมีวิจารณญาณจึงจะเกิดประโยชนตอผูฟง 

2.การอาน ซึง่ในสวนนี้สอดคลองกับทัง้สองทานขางตนที่ไดกลาวมาแลว  

3.การเขารวมประชุมสัมมนา 

4.การสัมภาษณ 
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5.การสะสมคาํ 

6.คําและการใชคํา และ 

7.การใชตัวสะกดการันต 

ตอนที่5 การวิเคราะหงานประพันธ 
วิเคราะห ตามความหมายในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2525 

หมายถงึ การใครครวญ การแยกแยะออกเปนสวนๆ ในทางวรรณกรรมนั้น การวิเคราะห  ก็คือ การ

แยกแยะสวนตางๆ ที่ประกอบขึ้นเปนงานเขียน  ซึ่งวรรณกรรมนั้นจะตองประกอบไปดวยรูปแบบ 

เนื้อหา ภาษา อันเปนสวนประกอบหลัก และกลวิธีในการนําเสนอ รวมทั้งแนวคิดของผูแตงอันเปน

องคประกอบยอย  

ฉะนั้น เมื่อวิเคราะหหรือพิจารณาแยกแยะสวนตางๆ ไมใชจะทาํในแตละสวนได

โดยเอกเทศ หากแตตองมกีารเชื่อมโยงไวกับสวนอืน่ๆ เสมอ (อุดม หนทูอง, 2523 อางถึงใน  

หทยัวรรณ ไชยะกุล, 2544)  

ประเด็นหลกัทีใ่ชในการวิเคราะหองคประกอบไดดังนี้ คือ 

1.วิเคราะหรูปแบบ (form) เปนการพจิารณาวางานเขียนชิน้นัน้เปนงานเขียน

ประเภทใด 

2.วิเคราะหเนือ้หา (content) เปนการวิเคราะหเนื้อหาของงานเขียนเพื่อพิจารณา

เนื้อเร่ืองและแนวคิดนัน้ เปนการคนหาสารที่ผูเขียนสงมาที่สําคัญทีสุ่ด และที่สําคัญรองลงไป 

ไดแก แนวคิด เนื้อเร่ือง เนื้อหา สาระสาํคัญ  

3.วิเคราะหการใชภาษา (Language) การใชภาษาและสํานวนภาษาของผูเขียน

เปนเครื่องมือถายทอดความคิดไปยังผูอาน ฉะนัน้เมือ่วิเคราะหการใชภาษา จึงควรพิจารณา

ประเภทของงานดวย 

4.วิเคราะหกลวิธีการนําเสนอ (Technique) งานเขียนแตละประเภทมีกลวิธีการ

นําเสนอที่แตกตางกนั และในบางครั้งงานประเภทเดียวกนัก็สามารถมีความแตกตางในกลวธิี

นําเสนอดวย ซึ่งกลวธิีในการนําเสนอบันเทิงคดีเปนการแสดงถึงผีมือหรือความสามารถของผูเขยีน 

ดังนัน้ การวิเคราะหจงึมักพิจารณา การเปดเรื่อง การนําเสนอหรือการเลาเรื่องราว การดําเนนิเรือ่ง 

การผูกเรื่อง การสรางฉาก การสรางตัวละคร และบทสนทนา 
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5.วิเคราะหแนวคิดของผูแตง (Theme) เปนการพิจารณาวางานเขียนนั้น ผูแตงมุง

เสนอแนวคิดใดบาง เชน แนวคิดเชงิสังคมและวัฒนธรรม แนวคิดเชงิการปกครอง หรือแนวคิดเชิง

ปรัชญา ศาสนา คุณธรรมจริยธรรม เปนตน เพื่อใหสามารถเขาใจงานเขียนนัน้ๆ ไดมากยิง่ขึ้น 

ตอนที่6 การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) 
การวิจยัเชิงคณุภาพนัน้เปนวิธีการในเชงิมานุษยวทิยา ซึง่ใชในการศึกษาซึ่ง

ปรากฏการทีเ่กิดขึ้นทางสงัคม เปนแนวคิดซึ่งไดเกดิขึ้นกับนกัวิจยัในกลุมปรากฏการณนิยมที่มี

ความเชื่อวา ความจรงินัน้มีทีม่าที่ไปทีแ่ตกตางกนัอนัเปนผลมาจากการใหความหมายในสิง่ตางๆ 

ของแตละบริบท เพราะฉะนัน้ในการวิจยัเชิงคณุภาพนัน้จึงไดใหความสาํคญักับการหา 

“ความหมาย” เพื่ออธิบายถึงปรากฏการณที่เกิดขึ้นในสังคมนั้น การวิจยัเชิงคุณนี้จงึเปนการ

แสวงหาความจริงในสภาพทีเ่ปนอยูโดยธรรมชาติ (Naturalistic inquiry) โดยมองภาพรวมทุกมิติ 

(Holistic perspective) เพือ่หาความสัมพันธของปรากฏการณและสภาพแวดลอม ใหความสําคญั

กับความรูสึกนึกคิด คุณคาและความหมายของแตละบุคคลที่มีตอส่ิงแวดลอมรอบตัว ซึ่งการวิจยั

เชิงคุณภาพนี้เนนในดานการวิเคราะหตีความเพื่อสรางขอสรุปแบบอุปนัย (Inductive Analysis) 

สุภางค จนัทวานิช (2543: หนา 7) ไดกลาวถงึลักษณะความเปนจริงทางสังคมวา 

ปรากฏการณทางสังคมนั้นแตกตางไปจากปรากฏการณทางธรรมชาติ เนื่องจากมีลักษณะที่

เฉพาะและเดนชัด นั้นคือ  

1. มีความหมาย 

2. มีความซับซอน 

3. มีพลวัต (Dynamic) หรือความเปลีย่นแปลงไมอยูนิง่ 

4. มีความเกีย่วพนัซึ่งกันและกัน 

ในการวิจัยเชงิคุณภาพนัน้แบงออกเปน 5 สวนดวยกนั (อางถึงใน นิศา ชูโต, 

2548: หนา 75) นั้นคือ 

6.1 การวางแผน 
ข้ันการวางแผน เปนขัน้ตอนซึ่งหลังจากทีเ่กิดปญหาของการวิจัยขึ้นผูวิจัยจะตอง

มีการศึกษาเพิม่เติมเกี่ยวกับปญหาของการวิจัยเพิม่เติม ซึ่งในขั้นตอนนี้จะชวยใหผูวิจัยสามารถ

กําหนดวธิีการ เครื่องมือ เกณฑในการเลอืกกรณีศึกษา รวมไปจนถึง สนาม ที่ผูวจิัยลงไปทาํการ

เก็บขอมูล 
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จากนั้นผูวิจัยจะทําการเลือกพื้นที่ หรือ “สนาม” จากการศึกษาเบื้องตนที่ผูวิจัยได

ทําการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวของซึง่เสมือนกับการกําหนดขอบเขตของการศึกษา โดยการเลอืก

นั้นผูวิจัยตองคํานึงถึงความเหมาะสมของสนามที่เขาไปทําการศึกษา ความเหมาะสมของชวงเวลา

ที่จะเขาไปทําการศึกษาและตัวแปรตางๆ ที่ตองเขาไปทาํการศึกษาอาทิ การแตงกาย ในบางพืน้ที่

ผูวิจัยอาจใจการแตงกายใหกลมกลนืกับคนในสงัคมหรือในทองทีน่ั้นๆ การเตรียมความพรอมของ

อุปกรณที่นาํเขาไปเก็บขอมูลในการศึกษา เชน เครื่องบันทกึเสียง กลองถายรูป สมุดจดบันทึก 

ดินสอ เปนตน ในการเขาสูสนามนัน้ผูวิจยัอาจเขาไปเกบ็ขอมูลแบบเปดเผยตนหรอืไมเปดเผยตนก็

ไดข้ึนกับความเหมาะสมโดยดูจากขอดีและขอเสียที่จะไดรับจากการเลือกวิธีการนัน้ เพราะในบาง

กรณีนั้นการเขาสูสนามแบบเปดเผยตนอาจทําใหเกิดความเปลี่ยนแปลงตอพฤติกรรมของคนใน

พื้นที่ และทาํใหไมไดขอมูลที่แทจริงได แตการเขาสูสนามแบบเปดเผยตัวผูวิจยันัน้ก็อาจชวยให

ผูวิจัยไดรับความรวมมือและความสะดวกในการเขาถึงพืน้ที่ไดในบางกรณีเชนกัน และในการเขาสู

สนามนัน้มีข้ันตอนตางๆ ดงันี ้

ข้ันที่ 1 การเลอืกสนาม 

ในการเลือกสนามผูวิจัยจะตองคํานงึถงึความเหมาะสมวาสนามที่เลือกนัน้

สามารถที่จะตอบปญหาของการวิจยัไดหรือไมหรือเปนพืน้ทีท่ี่เกดิปญหาขึ้นตรงตามหวัขอของการ

วิจัยหรือไม ขนาดของสนามมีความเหมาะสมไมใหญเกนิไป และมีความซับซอนของปรากฏการณ

รวมไปถึงปจจัยตางๆ อีกดวย ทั้งนี้ความสะดวกในแงของที่ตั้งของสนามและเรือ่งเวลานัน้ก็มี

ความสาํคัญ กลาวคือ นักวจิัยจะตองไมแบงแยกเวลาระหวางกิจกรรมวิจัยกับกิจกรรมสวนตัวเนือ่ง

ปรากฏการณนั้นไมข้ึนกับเวลา 

ข้ันที่ 2 การแนะนําตวั 

หลังจากทําการกําหนดสนามไดแลวนั้น ผูวิจัยยงัจะตองมีการกาํหนดบทบาทของ

ตนเองกอนการลงสนาม ซึง่กากาํหนดบทบาทของผูวิจยันี้ม ี 2 ลักษณะดวยกนั นัน้คือ (1) แบบ

เปดเผยตัว ซึง่วิธกีารกําหนดบทบาทแบบเปดเผยตัวนี้เปนวิธกีารที่สงผลดีตอผูวิจัยโดยผูวิจยัไม

ตองปกปดฐานะของตนเอง ทาํใหผูวิจัยไมเกร็งเมื่ออยูในสนามหรือตองคอยระวังตัว อีกทัง้การ

เปดเผยฐานะของผูวิจัย ในบางกรณีทาํใหผูวจิัยไดรับความสะดวกในการเขาสูสนาม แตการ

เปดเผยตัวสูสนามนัน้อาจสงผลใหเกิดการบิดเบือนหรือเกิดพฤติกรรมที่ผิดแปลกไป (2) แบบไม

เปดเผยหรือปดบังฐานะของผูวิจัย เปนวิธีการที่ผูวจิัยเขาสูสนามโดยปกปดตัวตน ซึง่การที่จะ

เลือกใชบทบาทอยางไรนัน้ ลวนแลวแตข้ึนกับการติตรองคาดการณเบื้องตนของผูวิจยัทัง้สิ้น 
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บทบาทใดดีกวาหรือไมนั้นยงัขึ้นกับความเหมาะสมและความสามารถของผูวิจัยเองดวย โดยการ

แนะนาํตัวของผูวัยมีข้ันตอนดังนี ้

(1) บอกคนในสนามวาผูวิจยันัน้มาทําอะไร 

(2) บอกคนในสนามที่เราศึกษาวาการศึกษาของเรานัน้สงผลอะไรกับเขาบาง 

(3) บอกคนในสนามวาเราจะนําขอคนพบไปทําอะไร 

(4) บอกเหตุผลแกคนในสนามที่ไดเลือกสนามนีน้ั้น 

(5) บอกผลทีค่นในสนามจะไดรับจากการวิจัย 

ข้ันที่ 3 การสรางความสัมพนัธ 

เมื่อผูวิจัยเขาสูสนามแลวนัน้ผูวิจยัควรทีจ่ะตองสรางความสมัพนัธกบัคนในสนาม

แตไมควรที่จะสรางความผูกพันมากเกินไปเพราะจะทาํใหการแปลงขอมูลนั้นเกิดอคติ (bias) ข้ึน

ได และทําใหขอมลูเกิดความไมนาเชื่อถือข้ึนเนื่องจากผูวิจัยเกิดมีอารมณเขาไปผูกพันมาก

จนเกนิไป แตหากไมมีการสรางสมัพันธกับผูใหขอมูลในกรณีที่เราเขาไปศึกษาเลยนัน้ก็อาจจะ

กอใหเกิดความหางเหินซึง่จะทําใหเราไมสามารถเขาถงึขอมูลเบ้ืองลึกได จึงเปนสิ่งสําคัญมากที่

ผูวิจัยจะตองไดรับความไวเนื้อเชื่อใจจากผูใหขอมูล ซึง่การสรางระดบัความสัมพนัธนี้จะตองอาศยั

ความสามารถและทักษะของผูวิจัยเปนอยางมาก ซึ่งขอควรระวังในการสรางความสัมพนัธนั้นคอื 

การลงสูสนามทุกครั้งผูวิจัยจะตองมีการเตรียมตัว และเตรียมใจเขาไปตอบคําถามของผูที่อยูใน

สนาม ตองระวังไมโกหก และตองไมใหขอมูลมากเกินไปหรือใหไปทัง้หมด เพราะจะทําใหเกิดการ

จับตามองจากคนในสนาม 

6.2 การต้ังสมมติฐานในการทาํงาน 
ในเบื้องตนของการวิจัยนั้นผูวิจัยยงัคงตองมีการตั้งปญหาหรือสมมติฐานของการ

วิจัยขึ้นเชนเดยีวกนั ซึ่งการตั้งสมมติฐานในเชงิคุณภาพนั้นจะเปนการตั้งสมมตฐิานชัว่คราวขึน้มา 

เนื่องจากวาในระหวางการวิจัยนั้นผูวิจัยอาจมีการคนพบคําตอบซึ่งมิใชบทสรุปและยังเกิดคําถาม

ของการวิจยัขึ้นใหมวนเวียนไปจนไดคําตอบของบทสรุปสุดทายที่สามารถไขความกระจางให 

ดังนัน้ในการวจิัยเชิงคุณภาพนัน้ปญหาของการวิจัยที่ตั้งขึ้นจงึเปนเพยีงปญหาของการวิจยัชั่วคราว

เทานั้น เชนเดียวกนักับการกําหนดปญหาในขั้นตน ผูวจิัยสามารถตั้งสมมติฐานชั่วคราวขึ้นเพื่อเปน

แนวทางในการศึกษาหาคําตอบของสมมติฐานชัว่คราวที่ตั้งขึ้น จนในที่สุดไดเปนปญหาของการ

วิจัย 
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6.3 การเก็บขอมูล 
ในการเก็บขอมูลเพื่อทําการวิจัยเชงิคุณภาพนัน้ผูวิจยัสามารถใชวกีารในการเก็บ

ขอมูลไดหลายหลากวธิีการดวยกนั ซึง่กลาวกนัหลักๆ ทัว่ไปนั้นมี 3 วิธกีารดวยกันนัน้คือ 

1) การเก็บขอมูลที่เปนเอกสาร 

2) การใชการสัมภาษณ และ 

3) การสังเกตการณ 

ทั้งนี้การเลือกวิธีการวาจะใชวิธีการใดหรืออยางไรนัน้ขึน้อยูกับความเหมาะสมใน

บริบทที่ผูวิจัยไดทําการศึกษา ซึ่งวีการเหลานี้สามารถปรับใหมีความเหมาะสมเขากับสถานการณ

ที่ผูวิจยัเขาไปประสบพบเจอได อีกทั้งในระหวางการเกบ็ขอมูลนั้น ผูวิจัยยอมตองทําการวิเคราะห

ซึ่งขอมูลนัน้ๆไปพรอมๆกันดวย ซึ่งนอกจากจะตองมีการปรับวิธีการแลว ผูวิจัยยังตองคอยปรับ

สมมติฐานไปตามขอมูลขอเท็จจริงที่คนพบมานัน้อีกดวย 

ในการเก็บขอมูลเพื่อการวิจยัในครั้งนี้ผูวิจยัไดเพิ่มเติมกลวิธีในการเกบ็ขอมูลจาก

กรณีศึกษาอีกวิธรการหนึง่นัน้ก็คือ การจัดทําอัตชีวประวตัิ (Autobiography) 

การทาํอัตชีวประวัติเปนอีกวธิีการหนึง่ที่ผูวจิัยนาํเขามาใชในการเก็บขอมูลในครั้ง

นี้ เนื่องดวยวธิีการมีความสอดคลองกับเร่ืองที่ผูวิจัยทําการศึกษา และวิธีการนัน้มีความเหมาะสม

กับกลุมผูใหขอมูลที่ผูวิจยัทาํการศึกษาซึง่เปนกลุมนักเรียน/นักศกึษาที่ประสบความสําเร็จทางการ

เขียน  

- ความหมายของอัตชีวประวัติ 

G.G. Starr (1942) ใหความเหน็วาอัตชีวประวัติอาจชวยใหผูเขียนไดพิจารณา

ตัวเอง ตรวจสอบตนเองเกีย่วกับอดีตและความเปนมา เกีย่วกับปจจุบัน ตลอดจนอนาคตของ

ตนเองที่เขาคดิวาเขาควรจะเปนทําใหสามารถมองตนเองไดชัดเจนยิง่ขึ้น 

Hatch Raymon (1963) ใหความหมายของอัตชีวประวัติวา หมายถึง ประวัติ

ความเปนมาของตนเองที่ดําเนิมาเปนระยะๆตดิตอกัน โดยเจาของเปนผูเขียนดวยตนเอง 

Arthur J. Johnes (1963 อางถงึใน พนม ล้ิมอารีย, 2530.) ใหความหมายไววา 

อัตชีวประวัติเปนกลวธิีหนึง่ที่ใชเพื่อแสดงใหเหน็ถงึภาพบุคคลทีแทจริงโดยการใหบคุคลนั้นเขียน

ประวัติของตนเอง 
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Bruce Shertzer (1966) ไดใหความหมายเกีย่วกับอัตชีวประวัติไววา เปน

เครื่องมือชนิดหนึง่ที่ใชเพื่อชวยใหเกิดความเขาใจบุคคลแตละคน ไมเพียงแคเผยใหเห็นถึง

พฤติกรรมที่ปรากฏ แตยังชวยใหเขาใจถงึเจตคติสวนบคุคลนั้นดวย  

- จุดมุงหมายในการใหเขียนอัตชีวประวัต ิ

การใหเขียนอตัชีวประวัตินัน้ควรที่ผูใหเขยีนมกีารกาํหนดจุดมุงหมายที่สําคัญใน

การเขียนใหกบัผูเขียน ไดแก 

1.เพื่อใหผูเขียนไดคิดถึงเรื่องราวของตนเองอยางมีหลักเกณฑ ซึ่งโดยปกติแลว

คนเรานั้นจะไมคอยมีการสํารวจตนเองหรือการคิดถึงตนเองอยางพินิจพิเคราะหนักและการคิดถึง

มักจะเปนไปอยางผิวเผินเนื่องดวยคนเรานั้นมักประสบกับกิจกรรมตางๆ รายรอบตัวเองอยู

สม่ําเสมอ เชนนั้นการเขียนเกี่ยวกับตนเองจึงเปนการชวยใหบุคคลไดคิดถึงตนเองอยางมี

หลักเกณฑและใหผูเขียนเกิดความเขาใจในตนเองยิ่งขึ้น และยังชวยใหสามารถถายทอดเจตคติ

และแนวความคิดของตนออกมาเปนรูปธรรมไดอยางเปนระบบยิ่งขึ้น 

2.เพื่อชวยใหผูวิจัยทราบถงึสังกัปเกีย่วกับตนเองของผูใหขอมูล (Self-concept) 

ทั้งนี้จะชวยใหผูวิจัยเขาใจถึงคุณลักษณ แนวความคิด เจตคติ ความเชื่อของผูใหขอมูล และทาํ

ความเขาใจผูใหขอมูลไดอยางชัดเจนยิง่ขึ้น 

3.เพื่อรวบรวมขอมูลตางๆเกีย่วกับผูใหขอมูล เนื่องจากอัตชีวประวัตนิั้นจะเสมือน

เปนบันทึกเกี่ยวกับประวัติและพื้นฐานชีวติตางๆ ของผูใหขอมูล ทัง้การทํางาน การเรียน อุปนิสัย 

ครอบครัว การศึกษาตลอดจนถึงความสัมพันธกับคนรอบขางของผูใหขอมูล ซึ่งเหลานี้เปนสวน

เติมเต็มในรายละเอียดและอธิบายถงึที่มาที่ไปของพฤติกรรมตางๆ ของผูใหขอมูลไดเปนอยางดี 

- แบบของการเขียนอัตชีวประวัต ิ

การเขียนอัตชวีประวัติ ตามความนิยมนั้นแบงออกเปน 2 แบบดวยกนัคือ 

1.แบบกําหนดหัวขอ (Structured Autography) 

2.แบบไมกําหนดหัวขอ (Unstructured Autography) 

 

แบบกําหนดหวัขอ (Structured Autography) 

เปนอัตชีวประวัติที่ถกูกําหนดใหเขียนเปนขอๆ ตามที่ไดกําหนดไว เปนการลาํดับ

ความคิดวาจะตองเขียนอะไรและไมควรลืมเขียนอะไรทีสํ่าคัญๆ ซึ่งการกําหนดหวัขอมักเกีย่วกบั 

ภูมิหลัง บุคลกิภาพ ความสัมพันธกับผูอ่ืน ความในใจ ความชอบและไมชอบ การวางแผนใน
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อนาคต ความกาวหนาในสายงานที่เกี่ยวของ บุคคลตางๆที่สัมพนัธเกี่ยวของทีเ่ปนบุคคลสําคัญ 

เปนตน 

แบบไมกําหนดหัวขอ (Unstructured Autography) 

เปนการเขียนที่เปดโอกาสใหผูเขียนไดเลาเรื่องราวตางๆในชีวิตของตนเอง รวมทัง้

ความรูสึกนึกคิด ประสบการณตางๆที่ไดเผชิญมาอยางอิสระไมตองคํานกึถงึหวัขอใดๆ โดยใช

ถอยคําพรรณนา ซึง่ผูเขียนสามารถที่จะเขียนหรือไมเขยีนบางสิง่ลงไปไดไมยุงยากในการกาํหนด

หัวขอ 

- การวเิคราะหอัตชีวประวตัิ 

Froehlich (1959 อางถงึใน ทศวร มณีศรีขํา. 2539) ไดใหแนววิเคราะหไวดังนี ้

1.การพิจารณาสิ่งที่ขาดหาย (Omission) ในความเปนจริงนัน้ไมมีการเขียน

อัตชีวประวัตทิี่สมบูรณรบถวน ตางอยางที่เปนขอมูลที่ผูศึกษาไดทราบมาดวยวิธอ่ืีนนัน้สามารถ

เปนจุดหรือเปนประเด็นที่ไมพบในการเขียนอัตชวีประวตัินั้นสามารถเปนตัวบงชี้บางประการได 

2.ความยาวของอัตชีวประวตัิ (Length) ความยาวนัน้ยองขึน้อยูกบัปจจัยตางๆ 

อาท ิ ผูเขียนมคีวามรูสึกวาเขียนแลวเปนประโยชนตอตนจึงเขยีนมกีารเขียนลงในรายละเอียด หรือ

ผูเขียนมีความประทับใจในชวงเวลาที่ตนเขยีน หรือแมเปนการเขียนเพื่อระบายความในใจ ทั้งนี้

แมแตระดับช้ันของความรูและความสามารถของผูเขียนก็มีผลตอความยาวของอัตชีวประวัตนิี ้

3.คําศัพทที่ใชในการเขียน (Vocabulary) คาํศัพทที่ผูเขียนเลือกใชการเขียน

อัตชีวประวัติของตนนั้นมกัเปนคําพูดที่ผูเขียนเขียนจากความรูสึก หรือเปนถอยคาํที่สะทอนมาจาก

บุคลิกภาพของตน ดังนัน้ถอยคําตางๆที่ถูกนํามาใชนั้นจงึเปนตัวบงชี้ไดถึงอารมณความรูสึกของ

ผูเขียนและความเปนตัวตนของผูเขียนไดชัดเจน 

4.ระดับความลึกของความรูสึก (Level of depth of expression) ผูเขียนบางราย

จะมีการอธบิายลงลึกในรายละเอียดที่ชัดเจน ทุกแงทกุมุม บอกถงึความรูสึกและประสบการณ 

จวบจนเปดเผยเรื่องที่ปดบงัใหทราบในการเขียน 

5.การลําดับความคิด (Organization) ในกระบวนการเขียนนัน้การมหีรือไมมีการ

ลําดับความคดิในการเขียนสามารถบงบอกถึงสิง่ที่ตวัผูเขียนคนนั้นเปน อาท ิ ลักษณนิสัยบาง

ประการ ได บางครั้งการเรยีงลําดับความคิดกอนหลงัยังสามารถบอกไดถึงการใหความสาํคัญใน

เร่ืองราวที่เปดเผย ซึง่จากเรือ่งราวที่อานสามารถทําใหทราบไดวาเรื่องใดที่มีความสาํคัญตอตัวของ
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ผูเขียน นอกจากนัน้ลําดบัเร่ืองราวที่ตอเนื่องอาจพบการละเวนในเรื่องหรือเหตุการณที่ควรเขียน 

ส่ิงตางๆนี้เปนประเด็นที่จะทาํใหทาบและเขาใจในตัวผูเขยีนมากยิง่ขึ้น 

6.การกลบเกลื่อน (Gloss) หมายถึงการพยายามปกปดบางสิ่งบางอยางอาํพราง

ไวไมใหเฉลียวใจเมื่ออานผานๆ แตหากมีการพิจารณาโดยละเอียดแลวจะทราบวาผูเขียนไดอํา

พรางไวซึ่งเปนสิ่งที่มีความสาํคัญหรือมีความหมายตอผูเขียน 

7.การแตงเรื่องขึ้นเอง (Fabrication) หมายถงึการที่ผูเขียนอัตชีวประวัตินัน้มีการ

ปนแตงเรื่องราวของตนขึ้นโดยไมมีมูลความจริงและมเีจตนาหลอกเพื่อใหเกิดความเขาใจผิด กรณี

ดังกลาวนี้เกิดขึ้นไดเมื่อผูเขียนขาดความไววางใจผูอานจึงไมประสงคเปดเผยและบิดเบือน 

8.ลักษณะการเขียน (Appearance) หมายถงึความเปนระเบียบเรยีบรอยในการ

เขียน ทําใหทราบถึงความตัง้ใจ นิสัยใจคอ ภาวะทางสภาพจิตใจ  

9.ความผนัแปรของปฏิกิริยา (Tonal Variations) หมายถงึการแสดงออกของ

ผูเขียนทีป่รากฏอยูในการเขยีนอัตชีวประวตัิของเขา ผูอานจะตองสังเกตใหเห็นถงึการแปรผันของ

ปฏิกิริยาดังกลาวที่ผูเขียนแสดงใหเห็นเนือ่งจากผูเขียนอาจจะเลาเหตุการณดวยความสะเทือนใจ 

แสดงอารมณของตน ความเอาจริงเอาจงั ความกังวลใจในลักษณะของความรูสึกที่อานแลวทาํให

ทราบถงึความแปรผันไปในบางตอน 

6.4 การวิเคราะหแปลผล 
ในขั้นของการวิเคราะหขอขอมูลนั้นยังสามารถทีจ่ะแบงออกไดเปนขั้นๆ โดยที่         

สุภางค จนัทวานิช (2549: หนา 17) ไดลําดับข้ันตอนในการวิเคราะหขอมูลเอาไวเปน 5 ข้ันดังนี ้

1) การใชแนวคิดทฤษฎี และสรางกรอบแนวคิดสําหรับการวิเคราะห 

2) การตรวจสอบขอมูล 

3) การจดบันทึกทําดัชนีขอมูล 

4) การทาํขอสรุปช่ัวคราวและการกาํจัดขอมูล 

5) การสรางและการพิสูจนขอสรุป 

1) การใชแนวคิดทฤษฎี และสรางกรอบแนวคิดสําหรับการวิเคราะห 

เปนขั้นตอนแรกที่เปนขั้นของการเตรียมการวิเคราะหขอมูลที่ผูวจิัยไดเก็บหา

ขอมูลมาหลงัจากที่ผูวิจยัทาํการถอดเทปและขณะที่เกบ็ขอมูลมาแลวนัน้ระหวางทีผู่วิจัยทําการ

เก็บขอมูลก็จะเกิดคําถามและสมมติฐานชัว่คราวอืน่ๆขึ้น ซึ่งขอมูลที่ไดรับมาเหลานีจ้ะกอใหผูวิจัย
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สามารถเชื่อมโยงความคิดไปจนถงึการเชือ่มโยงกับทฤษฎีตางๆ และสามารถนะมาเปนหลกัในการ

วิเคราะหซึ่งจะนําไปสูขอคนพบและคําอภปิรายในตอนทาย 

สุภางค จนัทวานิช (2542) ไดกลาวถึงเงื่อนไขตางๆ ที่ตองคํานึงถงึในการ

เตรียมการวิเคราะหขอมูล ดังนี ้

(1) การวเิคราะหขอมูลนัน้จะตองทําไปพรอมๆกันกับการเก็บรวบรวมขอมูลและ

ตองดําเนนิตอไปภายหลังจากการเก็บขอมลูไดสิ้นสุดลง เนื่องจากงานวจิัยเชงิคุณภาพนัน้ไมมี

กรอบแนวคิดหรือทฤษฎีเปนตัวนาํการวิจยัเพราะเปนการศึกษาปรากฏการณจากมติิตางๆเพื่อให

เห็นภาพรวมของปรากฏการณที่เกิดขึ้นซึง่ระหวางที่ผูวิจยัไดทําการเกบ็รวบรวมขอมลูนั้นอาจเกิด

แนวคิดหรือทฤษฎีตางๆ ไดทั้งจากระหวางการรวบรวมวรรณกรรมและจากการรวบรวมขอมูลใน

ภาคสนาม การวิเคราะหขอมูลไปขณะที่ทาํการเก็บขอมูลไปดวยนี้จะชวยใหผูวิจยัไดเพิ่มเติม

คําถามและรวบรวมขอมูลเพิม่เติมจนสามารถที่จะตอบปญหาในการวจิัยไดในที่สุด 

(2) การวิเคราะหขอมูลนัน้จะตองมีขอมลูจากมมุมองของคนใน (emic) ในการ

วิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพทุกครั้งจะตองมีมุมมองของ “คนใน” ซึ่งในทีน่ี้คอืผูใหขอมูลทัว่ไป 

เพื่อใหไดขอสรุปจากการวิเคราะหขอมูลที่เปนขอสรุปของปรากฏการณนั้นจริง ตามความคิดเหน็

ของผูที่อยูในปรากฏการณนั้นจริง 

(3) การวิเคราะหขอมูลอาจตองอาศัยสมมติฐานชั่วคราวจํานวนมากที่ผูวจิัยคิด

ข้ึนโดยมพีื้นฐานจากการทบทวนวรรณกรรมอยูตลอดเวลา ในการตั้งสมมติฐานนี้มีข้ึนเพื่อเปนการ

เตรียมสมมติฐานที่จะมารองรับผลที่ผูวิจัยจะไดจากการวิเคราะหอีกทัง้เปนการฝกคดิอยางเปน

ระบบและคนพบแนวทางจากทฤษฎีอ่ืนทีม่ีความเปนไปได รวมทั้งแนวทางจากการทบทวน

ความคิดของผูวิจัยเองดวย 

(4) ผูวิจัยตองเปนผูวิเคราะหดวยตนเอง ซึ่งขอนี้มีความสําคัญเปนอยางยิ่งดงัที่ได

กลาวไวในขอ (1) งานวิจยัเชงิคุณภาพนั้นจะตองมีการวิเคราะหขอมูลเบื้องตนไปพรอมๆกันกับการ

เก็บขอมูลและการวิเคราะหขอมูลเบ้ืองตนนั้นจาํเปนตองอาศัยสมมติฐานชัว่คราว ผูวิจัยเปนผูที่ได

สัมผัสกับปรากฏการณและสนามนัน้โดยตรงจึงเปนผูทีรู่และเขาใจอยางลึกซึง้ถงึสภาพและปญหา

ที่เกิดขึ้นเปนอยางดทีี่สุด ผูวจิัยจึงควรอยางยิ่งที่จะเปนผูวิเคราะหดวยตนเอง 
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2) การตรวจสอบขอมูล 

การตรวจสอบขอมูลนั้นมวีัตถุประสงคเพื่อใหเกิดความนาเชื่อถือองขอมูล และ

เปนการตรวจสอบความถกูตองของขอมูลและเปนการประเมินคุณภาพของขอมูลวาอยูในระดับที่

จะนํามาวิเคราะหและตอบปญหาของการวิจัยได โดยสภุางค จนัทวานิช (2542) ไดกลาวไวดงันี ้

(1) การตรวจสอบเพื่อหาความนาเชื่อถอืของขอมูล สามารถทําไดหลายวิธกีาร

ดวยกนั อาท ิการตรวจสอบขอมูลจากหลายแหง การตรวจสอบขอมูลสามเสาดวยวธิีการเก็บขอมลู

หลายวิธี การตรวจสอบขอมูลสามเสาดวยการใชทฤษฎีหรือกรอบแนวคิดที่แตกตางกนั และการ

ตรวจสอบขอมูลสามเสาดวยนักวิชาการหลายคน 

(2) การตรวจสอบเพื่อดูความครบถวนและคุณภาพของขอมูล เปนการประเมินวา

ขอมูลที่ไดมีความครบถวนและมีคุณภาพเพยีงพอที่จะสามารถตอบปญหาของการวิจัยนั้นได ซึ่ง 

สุภางค จนัทวานิช (2542) ไดกลาวไว 3 วธิีการดวยกันคอื 

- การพจิารณาขอมูลที่เปนความคิดเหน็หรือทัศนคติของผูใหสัมภาษณ 

- การพจิารณาขอมูลที่เปนการใหรายละเอียดหรือเลาเหตุการณตางๆ 

- การตรวจความครบถวนหรือเพียงพอของขอมูลดวยวิธกีารพิจารณาความอิ่มตัว

ของขอมูล 

3) การจดบันทึกทําดัชนีขอมูล 

การจัดทาํดัชนีขอมูลนัน้เปนการลงรหัสหลังจากทีท่ําการเก็บขอมูลมาแลว ผูวิจัย

จะตองทาํการถอดเทปและนําขอมูลที่ไดมาจากการแกะเทปนั้นเขารหัสเพื่อจัดหมวดหมู ซึง่การ

จัดทําดัชนีเชนนี้เปนการกระทําใหทีง่ายตอผูวิจัยในการนาํขอมูลเหลานัน้มาทําการตรวจสอบและ

วิเคราะหขอมูล  

ในการวิเคราะหขอมูลผูวิจยัจะตองทาํดัชนีขอมูลที่ไดมาทัง้หมดโดยไมลืมวาการ

รายงานลกัษณะของผูใหขอมูลจะตองมกีารรายงานอยางละเอียดเพื่อใหทราบวาผูใหขอมูลนัน้คือ

ใครมีความสําคัญอยางไร ลักษณะภาพรวมและลักษณะเฉพาะของกลุมนั้นเปนอยางไร และ

นอกจากการทาํดัชนีขอมูลที่เกี่ยวกบัลักษณะของผูใหขอมูลแลวผูวิจยัยังตองทาํดัชนีขอมูลที่เปน

แนวคิดหรือหวัขอสมมติฐานอีกดวย  
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4) การทาํขอสรุปช่ัวคราวและการกาํจัดขอมูล 

หลังจากการทาํดัชนีและสรางเปนขอสรุปช่ัวคราวผูวจิัยจะพบวามีขอมลูบางอยาง

ที่ไมไดนํามาใชหือไมเกี่ยวของในการวิจัยก็จะถูกตัดออกไปซึ่งจะชวยใหการจดบนัทึกขอมูลในครั้ง

ตอไปนั้นมีประสิทธิภาพมากขึ้น 

5) การสรางและการพิสูจนขอสรุป 

เมื่อเร่ิมรูวาอะไรคือขอมูลที่ตองการแลวนั้นผูวิจัยจะไดขอสรุปช่ัวคราวจกการ

วิเคราะหดวยตนเองระหวางการจัดกระทาํดัชน ีซึ่งมีแนวคิดหลักในการในการวิเคราะหเชิงคุณภาพ

ตามแนวทางของ Morse & field (1996) ดังนี ้

(1) การวิเคราะหเพื่อหาแกนของเนื้อหาหรือความคิดรวบยอด (Thematic 

Analysis) ซึ่งโดยปกติแลวจะไมไดแสดงออกมาใหเหน็อยางเดนชัดและซอนตัวอยูในขอมูลนั้น

ผูวิจัยจะตองใชความสามารถและการสังเกตขอมูลที่ไดมานัน้อยางรวบคอบ 

(2) การวิเคราะหเชิงเนื้อหา (Content Analysis) การวิเคราะหลักษณะนีจ้ะมี

ความใกลเคยีงกับการวิเคราะหเพื่อหาความคิดรวบยอด แตแตกตางกันคือมีการกาํหนดหวัขอไว

แลวคลายๆกบัการมีกรอบของการวิเคราะหไวตามที่ผูวจิัยไดทําการวิเคราะหวรรณกรรม 

(3) การวิเคราะหตามขอคําถาม (Question Analysis) การวเิคราะหในลักษณะนี้

ผูวิจัยจะนําขอมูลที่ไดตามการตอบคําถามของผูใหขอมลูทั้งหมดมาไวดวยกนัซึ่งจะทําใหมองเหน็

ไดชัดเจนวามคีวามคลายคลึงหรือแตกตางกันอยางไร เปนเหตุเปนผลอยางไร 

(4) การวิเคราะหขอมูลแบบอุปนัย (Analytic Induction) คือวิธีการตีความสราง

ขอสรุปจากรูปธรรมหรือปรากฏการณที่มองเหน็ ซึง่เมื่อนกัวิจยัไดเห็นรูปธรรมหรือเหตุการณ

หลายๆ เหตกุารณแลวลงมือสรางเปนขอสรุป ซึ่งจะสรางขึ้นเปนขอสมมติฐานชั่วคราว (working 

Hypothesis) กอน จงึทาํการตรวจสอบแลวจึงจะกลายเปนขอสรุปซ่ึงมีความเปนนามธรรมระดับ

ตนๆ  

(5) การวิเคราะหโดยจาํแนกชนิดของขอมลู (Typological Analysis) คือการการ

จําแนกขอมูลออกเปนชนิดๆ จําแนกได 2 แบบคือ แบบใชทฤษฎี และ แบบไมใชทฤษฎี 
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(6) การวเิคราะหโดนการเปรียบเทียบขอมลู (Constant Comparson) คือ การใช

วิธีการเปรียบเทียบ โดยการนําขอมูลมาเปรียบเทียบเปนปรากฏการณ เร่ิมมีความเปนนามธรรม

มากขึ้น ม ี4 ข้ันดวยกันคือ  

- เปรียบเทยีบเหตุการณประเภทตางๆ 

- ประมวลประเภทของขอมูลและคุณลักษณะของประเภทเขาดวยกนั 

- ขยายวงของการเปรียบเทยีบแลวเลือกเหตุการณทีเ่ปนกุญแจสําคญั 

- สรางขอสรุปเกี่ยวกับขอมูลนั้นๆ 

6.5 การเขียนรายงาน  
เปนขั้นตอนสดุทายของการวิจัย เพือ่นําเสนอผลงานที่ไดจากการศึกษาและ

คนควาและวิจยัวาไดขอคนพบอะไรใหมๆ บาง ตองมารตระเตรียมเนื้อหาใหมีความครบถวนและ

ตรงตามวัตถปุระสงคของการวิจัย ตองมีการวางเคาโครงของรายงานกอนแลวจึงลงมือเขียนและ

ตองใหสอดคลองกับประเภทของผูอาน มีความถกูตองชัดเจนและรัดกุม ถอยความมีความ

กลมกลนืตอเนื่องเชื่อมโยงดวยหลกัเหตผุล เนนประเด็นที่สําคัญๆ และเปนภาษาวิชาการ ซึ่ง

สามารถสรุปไดวา ในการเขียนรายงานนั้นตองคํานึงถึงรูปแบบในการนําเสนอที่ตองมีความ

นาเชื่อถือและสามารถสื่อใหเขาใจไดอยางถูกตอง วิธีการเขียนนัน้จะตองแสดงถึงทีม่าของขอ

คนพบ และสามารถตรวจสอบได 

การเขียนรายงานนั้นเปนส่ิงที่มีความสําคญัและจําเปนอยางยิ่งตองานวิจยัเชิง

คุณภาพเนื่องจากจะมีการบรรยายทัง้ในดานสถานที่และบริบทตางๆจํานวนมาก ผูวจิัยจะตองชวย

ใหผูอานสามารถติดตามกระบวนการทางตรรกะ ซึ่งผูวิจัยไดดําเนนิการไปจนตลอดในการเก็บ

ขอมูล ตัวรายงานการวัยเชิงคุณภาพนั้นจะมีลักษณะการเขียนที่เปนวิชาการนอยกวาการวิจัยเชิง

ปริมาณ เนื่องจากการวิจัยเชิงคุณภาพนั้นจะใกลเคียงกบัการเลาเรื่องราวคลายการนวนิยายโดยใช

ศัพททางวิชาการนอยกวาในการวิจัยเชงิปริมาณมาก รายงานการวจิัยคุณภาพนัน้จะครอบคลุมไป

ถึงความรูสึกนกึคิดของผูเกี่ยวของ และประสบการณตางๆของผูทีเ่กี่ยวของกับปรากฏการณนั้น

มากที่สุดเทาที่จะเปนไปได ดวยเหตนุี้ในการเขียนรายงานการวิจัยเชิงคุณภาพนัน้ผูวิจยัจึงจะตอง

อาศัยความสามารถในการเขียนเปนอยางมากเชนกนั 
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ตอนที่7 การศึกษาขามกรณี (A Cross Case Study) 

เปนการวิเคราะหขอมูลจากกรณีศึกษาหลายๆ กรณีดวยกัน เพื่อสํารวจหาความ

คลายคลึงและความแตกตางของแตละกรณี จากมุมมองหรือประเดน็เดียวกัน (Chofeild, 2000) 

เปนวธิีการวิเคราะหที่ทาํใหไดขอสรุปที่มีความตรงสามารถอางองิไดดีกวาการวิเคราะหขอมูลที่ได

จากรายกรณีศึกษาเดียว เปนการประมวลความรูจากหลายๆ รายกรณีศึกษา มวีตัถุประสงคเพือ่

เปรียบเทียบขามหนวย (Cross unit comparison) ตางจากการสังเคราะหการศึกษาความ

แตกตางภายในรายกรณีศกึษาเดียวกนั การเปรียบเทียบนี้ชี้ใหเห็นถึงความคลายคลึงหรือความ

แตกตางในปรากฏการณแตละกรณีซึ่งจะทําใหเกิดความเขาใจที่ลึกซึง้ยิ่งขึน้และทาํใหไดขอคนพบ

ในเชิง Scientific discoveries 

การศึกษาวิเคราะหแบบขามกรณีนั้นทาํใหนาํมาใชในการอางองิไดมากขึ้น

เนื่องจากการวิจัยเชงิคุณภาพเปนการศึกษาแบบรายกรณีนั้นมีขอจํากัดวาผลการวเิคราะหที่ไดนัน้

เปนความเฉพาะเจาะจงสามารถอธิบายปรากฏการณนั้นๆไดเพียงกรณีเดียว และดวยเนื่องจาก

กรณีศึกษาที่เกิดขึ้นมีความหลากหลายทางสภาพแดลอมตางๆ การทําขามกรณีศึกษาจงึสามารถ

ที่จะตอบโจทยในประเด็นตางๆไดครอบคลุมยิ่งกวา 

Glaser & Strauss (1970 อางอิงถึงใน อุษา แกวกํากง, 2551) กลาววา เหตุผล

หลักของการวเิคราะหแบบขามกรณีศึกษานั้นเพื่อใหเกิดความเขาใจและสามารถอธบิายไดลึกซึ้ง

ข้ึนเมื่อพิจารณาเหน็วากรณีศึกษานัน้มจีํานวนนอยกค็วรมีการเพิ่มกรณีศึกษาใหมีมากกวาหนึง่

แหง เมื่อนําผลการวิจยัโดยมการเปรียบเทียบหลายกลุมจะทาํใหเกดิความเหมาะสมและขอมูลที่

มากเพียงพอที่จะนํามาใชในการอธิบายปรากฏการณได โดยผูวิจยัจะสามารถทาํการวเิคราะหได

วาเรื่องราวที่ตนไดศึกษามานั้นอยูในระดบัใดเมื่อทําการวิเคราะหขอมูลแลว และจะชวยให

สามารถคาดการณหรือพยากรณเบื้องหนาไดอีกวาขอสรุปที่จะไดและมีความเหมาะสมที่สุดนัน้คือ

อะไร จะมีส่ิงใดเกิดขึ้นหรือไมเกิดขึ้น 

การไดขอมูลจากหลายกรณีศึกษานั้นยังชวยใหผูวิจัยเหน็ความเหมือนและความ

แตกตางซึ่งจะสามารถนํามาการอธิบายปรากฏการณไดอยางชัดเจนยิง่ขึ้น เนื่องจากเปนการสราง

สรางทฤษฎีตรวจสอบแบบขามกรณี ซึง่กระบวนการในการวิเคราะหเชนนี้มีความงายและเร็วใน

การวิเคราะหมากกวาในการศึกษาเพยีงในรายกรณีเดียว การวิเคราะหขามกรณีนัน้ไมเพยีงทําให

ผูวิจัยไดเหน็ภาพรวมชัดเจนขึ้นเทานัน้ ยงัชวยลดเงื่อนไขเฉพาะของความเปนรายกรณีศึกษาขยาย
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ออกทําใหขอมูลและการวิเคราะหนั้นสามารถนาํไปอางอิงไดกวางขวางยิง่ขึ้น อีกทัง้ยงัชวยให

ผูวิจัยเชื่อมโยงกรณีที่คลายๆ กันเขาหากันและอางอิงได และอาจจะทําใหไดขอคนพบที่มีความ

เขมขนยิ่งขึน้ 

สรุปคือ การศึกษาวเิคราะหแบบขามกรณีศึกษานัน้เปนการศึกษาทีม่ีกรณีศึกษา

มากกวาหนึ่งกรณีศึกษา โดยมีความแตกตางหลากหลายในรายกรณีศึกษาแตมปีระเด็นในปญหา

ของการวิจยัเดียวกนัหรือเกดิปรากฏการณเดียวกนันาํมาวิเคราะหขามกรณีศึกษาทําการเชื่อมโยง

กันดูความเหมือนและความแตกตางของแตละกรณี และอางอิงขอคนพบของปรากฏการณที่

เหมือนกนันี้ไปยังกรณีอ่ืนๆได มีความละเอียดลึกซึง้สามารถอภิปรายปรากฏการณที่เกิดขึ้นได

ถูกตองยิง่ขึ้น โดยผูวิจัยจะตองมีความรอบคอบในการจัดกระทาํและวิเคราะหเปรียบเทียบขอมูล

ขามกรณีนี ้

Cross-Case Analysis Framework เปนเครื่องมือในการศึกษาซึง่ใชการพนิิจ

พิเคราะห การแยกแยะและการเนนสวนเหมือนและสวนตาง ขามแผนงานซึง่มีลักษณะรวมกัน 

สามารถเปรียบเทียบกันไดในลักษณะของการพัฒนาที่เปนรูปแบบจําเพาะดงักลาว ลักษณะที่

เหมือนกนันัน้ไดแก การจัดนโยบาย บริบทเฉพาะของประเด็น และระดับของการใหความหมาย

ของการมอบอาํนาจทีม่ีการใหความชัดเจนหรือการบัญญตัิ ดังนั้นกอนการทํา การทํา Cross-

Case Analysis จึงจะตองมกีารศึกษากรณีเดี่ยวที่เกิดขึ้นกอน หรือสามารถอธิบายไดวาเปนการนาํ

ผลของกรณศีึกษา (case study result) มาทาํการสรุป (generalize)  และจับรายละเอียดของแต

ละกรณีศึกษาที่นาํมาเปรียบเทียบกนัในเชงิลึก 

ในการลาํดับเรียงการวิเคราะหขามกรณีศึกษานั้นเราสามารถประเมนิโดยดูจาก

ลักษณะที่สัมพันธกัน เชน การดูรูปแบบ (Pattern) หรือ แกนสาระสําคัญ (theme) ของเรื่องที่

ปรากฏในขอมูลดิบ (data) ที่เก็บได ซึ่งลักษณะทีเ่หมอืนกันนี้จะถูกนํามาวิเคราะหหาความตางที่

ควรจะเหมือนกันของผลผลติหรือคุณลักษณะ รวมถึงปจจัยทีม่ีสวนเกี่ยวของ 

การวิเคราะหขามกรณีนัน้มนัจะแสดงใหเหน็ถึงผลกระทบที่เกิดจากวธิกีาร 

(Method)  ซึ่งเชื่อมโยงไปยังความสําเร็จและความลมเหลวของโครงการทีม่ีลักษณะเหมือนกนั 

ดวยการวิเคราะหบริบท ความเชื่อมโยงกนั ระดับของการเจริญเติบโตและทักษะความรู ดวยเหตุนี้

เราจังสามารถคนหาความสมัพันธในกรอบเดียวกนัจากการวิเคราะหนี้ได 
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เพราะฉะนัน้ การวิจยัแบบ Cross-case analysis framework นี้ จงึสามารถวาด

ออกมาเปนกรอบไดดังนี้ 

 
แผนภาพที่ 2.3 กรอบในการวิจยัแบบขามกรณีศกึษา (Cross-case analysis Framework) 

เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วของ 

1. งานวิจัยทีเ่กี่ยวของกับการวิจัยแบบการศึกษาขามกรณ ี
อกนิษฐจันทรสุขวงค (2551) ทําการศึกษาขามกรณีเพื่อศึกษาและเปรียบเทียบ

ลักษณะการจดัการศึกษาของโรงเรียนทีม่พีัฒนาการดีเลิศในมาตรฐานดานการคิด และนําเสนอ

แนวทางการจดัการศึกษา เพื่อสงเสริมและพัฒนาคุณภาพการศึกษาในมาตรฐานดานการคิดของ

โรงเรียนประถมศึกษา โรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา และโรงเรียนมัธยมศึกษาดวยวิธกีาร

วิจัยเชงิคุณภาพโดยการศึกษาขามกรณี 3 โรงเรียนดวยกัน และใชการตรวจสอบขอมูลดวยการ

สัมภาษณ 3 ข้ันตอน (Three-step Test-interview) ประเด็นในการวิจยัประกอบดวย 5 ดาน

ดวยกนัคือ 1) ดานการบริหารจัดการ 2) ดานการจัดหลกัสูตร 3) ดานการจดการเรียนรู 4) ดานการ

จัดสื่อและแหลงการเรียนรู และ 5) ดานการวัดและประเมินผล ผูวิจยัไดกําหนดเกณฑในการ

คดัเลือกโรงเรียนกรณีศึกษา 3 ขอดวยกันคือ 1) เปนโรงเรียนในสงักัดสํานักงานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพื้นฐานที่มีผลการประเมนิคุณภาพนอกจากสํานกังานรับรองมาตรฐานและประเมิน

คุณภาพการศกึษารอบแรกในมาตรฐานระดับที่ 4 อยูในระดับปรับปรุง 2) เปนโรงเรียนที่เปดสอน

ระดับการศึกษาแตกตางกนั 3 ระดับคือ โรงเรียนประถมศึกษา โรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา 

โรงเรียนมัธยมศึกษา และ3) เปนโรงเรียนที่ผูบริหารและบุคลากรในโรงเรียนเตม็ใจและพรอมให

ความชวยเหลอืในการเกบ็ขอมูลเปนอยางดี ในการนาํมาวิเคราะหแบบขามกรณีจัดกระทําโดนย

Case study B 

Case study A 

กระบวนการเปรียบเทียบ 

Cross-case analyze 

คําตอบของปญหาวิจัย 

การศึกษารายกรณี (case-study) 
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การนาํขอมูลจากกรณีศึกษาทั้ง 3 โรงเรียนมาเขียนอธิบายในรูปของตารางเพื่อใหเห็นถึงความ

คลายคลึงกนัและความแตกตางแตละดานในการจัดการศึกษาของโรงเรียนที่มพีัฒนาการดีเลิศใน

มาตรฐานดานการคิดเพื่อสรุปเปนรูปแบบและแนวทางการัดการศึกษาเพื่อพัฒนาการคิดของ

นักเรียนในแตละกรณีศึกษา 

อาจารีย ไชยสิทธิ์นชุิต (2551) ทําการศึกษาวจิัยเรื่อง “แนวคิด นิยมและการ

ปฏิบัติของครูผูสรางวงดนตรีลูกทุง: การศึกษาขามกรณโีรงเรียนที่ไดรับรางวัลวงดนตรีลูกทุงดีเดน” 

โดยใชวิธีการวจิัยเชิงคุณภาพแบบศึกษาขามกรณีเพื่อหาแนวคิด คานิยม และการปฏิบัติของครู

ผูสรางวงดนตรีลูกทุงรวมถงึการจัดการวงดนตรีลูกทุงของครูผูสรางวงดนตรีลูกทุงโดยมีกรณีศึกษา

เปนครูจํานวน 3 ทาน โดยผูวิจยัใชกระบวนการวิจัยเชงิคุณภาพแบบรายกรณีศึกษาเขาไป

ทําการศึกษารายกรณีและนาํมาทําการวิเคราะหขามกรณีศึกษาเพื่อเปรียบเทียบความเหมายและ

ความแตกตาง  โดยผูวิจัยไดใชวิธีการเลือกกรณีศกึษาแบบเจาะจงโดยมีเกณฑในการเลือกผูที่จะ

มาเปนกรณีศึกษาจะตองเปนครูผูสรางวงดนตรีลูกทุงซึ่งประสบความสําเร็จในการจดักิจกรรมวง

ดนตรีลูกทุงเปนครูที่สอนอยูในโรงเรียนทีเ่ปนแชมปหรือรองแชมปออฟเดอะแชมปจาการประกวด

ชิงชาสวรรคคอนเทสต รายการชงิชาสวรรคของทางโมเดิรนไนนทวีปีระจําป 2548-2550 โดย

โรงเรียนทั้ง 3 โรงนัน้แตกตางกนัในดานภูมิภาคที่ตั้งอยู ไดแก ภาคตะวันออกเฉยีงเหนือ และ

ภาคเหนือ โดยภาคกลางทางโรงเรียนนั้นไมอนุญาตใหผูวจิัยเขาทาํการศึกษาผูวจิัยจงึไดเขา

ทําการศึกษาในโรงเรียนในภาคตะวันออกเฉียงเหนืออีกโรง และใชวิธีการนาํเสนอแบบปกปด

โรงเรียนที่ใหขอมูล ใชการวเิคราะหขอมูลโดยนําขอมูลจากครูกรณีทั้ง 3 ทานและลักษณะของวง

ดนตรีทั้ง 3 วงมาเขียนอธิบายเพื่อแสดงใหเห็นถึงความคลายคลึงและแตกตางในแตละรายกรณ ี

อุษา แกวกํากง (2551) ไดทําการวิจัยในหวัขอเร่ือง การวิเคราะหปญหากรปรับ

ตวทางสังคมของนักเรียนมัธยมศึกษาปที ่  ในโรงเรียนประจํา: การศึกษาขามกรณี โดยการศึกษานี้

มีวัตถุประสงค 3 อยางคือ เพื่อวิเคราะหและเปรียบเทยีบปญหาการปรับตัวทางสังคมของนักเรียน

ระดับมัธยมศกึษาปที่  ในโรงเรียนประจาํ ชายลวน หญิงลวนและ สหศึกษา เพื่อวิเคราะหปจจัยที่

สงผลตอการปรับตัวทางสังคมของนักเรียนระดับมัธยมศกึษาปที่ 1 ในโรงเรียนประจํา แล เพื่อ

เสนอแนวทางในการแกปญหาการปรับตัวทางสังคมของนักเรียนในโรงเรียนประจาํทัง้ 3 โรงเรียน

โดยใชระเบียบวิธีกาวิจยัเชงิคุณภาพแบบศึกษาขามกรณี โดยผูวิจัยมีการศึกษาเบือ้ตนเพื่อกาํหนด

เกณฑในการเลือกสนามเปนอยางดี และใชการเขาสูสนามแบบเปดเผยตัวโดยเขาไปทําการเกบ็

ขอมูลทั้งสิน้ 4 ชวงดวยกนั และในแตละชวงใชเวลาเกบ็ขอมูลเปนเวลา 1 สัปดาห กนิเวลาหนึง่
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ภาคการศึกษา ซึ่งจุดมุงหมายในการเกบ็ขอมูลแตละชวงนั้นเปนไปตามกรอบแนวคิดของการวจิัย

ที่ผูวิจยัไดทําการทบทวนวรรณกรรมเอาไวเบื้องตนมกีารกําหนดกิจกรรมที่จะเขาไปทาํการเก็บ

ขอมูลและกําหนดตัวผูใหขอมูลในแตละชวงอยางละเอียด 

2. งานวิจัยทีเ่กี่ยวของกับการเขียน 
Adèle Kohányi (2005), Boston College เร่ือง Turning inward versus 

Turning outward: A Retrospectives Study of the Childhoods of Creative Writers Versus 

Journalists ไดทําการศึกษานักเขียนเชิงสรางสรรคจํานวน 12 คน และนักหนงัสอืพิมพจาํนวน 10 

คน โดยศึกษาปจจัย 3 ดานไดแก Cognitive factor, Socioemotional factor และ Family factor 

พบวาปจจัยทัง้สามดานของนักเขียนทัง้สองกลุมนอกจากจะมีความแตกตางจากคนทัว่ไปแลว ยัง

แตกตางสงผลใหเกิดความแตกตางซึง่กนัและกันกันเองอกีดวย โดยมสีองปจจัยสงผล อันไดแก  

Cognitive factor และ Family factor ในนกัเขียนทัง้สองประเภทที่ทาํใหเกิดความแตกตางในเดก็ 

ผูมีความสามารถในทางการเขียนนัน้  

กลุมผูมีความสามารถทางการเขียนเชงิสรางสรรคนัน้มีลักษณะแบบ Turn 

inward นั้นคอื ทางดาน Cognitive จะมีความหลงใหลในมมุมองของความงดงามหรือสุนทรยีะ

ทางภาษา และเรื่องที่แตงขึน้ (fiction) ทางดาน Family factor นัน้พบวาบรรยากาศในครอบครัว

นั้นมีความตึงเครียด และตกอยูในสภาวะกดดัน หรือมีความรุนแรงเกิดขึ้นสงผลกระทบตอตัวเด็ก 

กลุมผูมีความสามารถทางการเขียนเชงิรายงานขาวนัน้ จัดเปนกลุมที่มีลักษณะ

แบบ Turn outward นั้นคอื ดาน Cognitive มีความหลงใหลในทางพหุภาษาและสภาพในทาง

การเมืองและสังคมโลก หรืออีกนัยหนึง่ก็คือความหลงใหลในความจริงที่เกิดขึ้นในโลกอนัมิใชเร่ือง

ที่ถูกแตงขึน้ สวนดาน Family factor นั้นพบวาบรรยากาศในครอบครัวของกลุมนี้เปนแบบ child-

centered หรือก็คือมีการเลี้ยงดแูบบใหเปดโอกาสใหเดก็ไดรับการเรียนรูตามความสนใจของ

ตนเอง หรือการที่ใหเด็กไดมีโอกาสตัดสินใจสิ่งตางๆ ดวยตนเอง 

ความแตกตางที่ทัง้สองกลุมมีตางออกไปจากคนทั่วไปหรือกลุมเด็กอื่นๆ ทั่วไปนัน้

เกิดขึ้น 2 ใน 3 ปจจัยที่กลาวไวในขางตน นัน้คือ  

1.ดาน Cognitive พบวาผูมีความสามารถทางการเขียนนั้นมีความหลงใหล

ในทางภาษาตัง้แตเด็ก อาจแสดงออกจากความสนใจในตัวอักษร ความสนใจในการจดจําคําและ



                                                                                                              

                             

36 

 

ความหมายไดมากมายและมีความเขาใจในคําเหลานั้นอยางลกึซึ้ง เปนตน และยงัพบวาเด็กกลุม

นี้มีเจตคติที่ดตีอโรงเรียนและการเรียนการสอนอีกดวย 

2.ดาน Socio emotional นั้นพบวาทัง้สองกลุมนั้นมีดานความรูสึกสวนการรับรู

ทางสังคมและความสนใจนีแ้ตกตางจากเด็กทั่วไป เชน ในกลุมนกัเขียนเชงิสรางสรรคจะมีการให

ความสนใจในสิ่งที่แตกตางจากเด็กคนอื่นๆ รวมทั้งการรบัรูความรูสึกตางๆ อาจจะมากกวาหรือมี

มุมมองที่แตกตางไปจากเด็กคนอื่นๆ ขณะที่เด็กลุมนกัขาวนั้นอาจประพฤติแตกตางไปเมื่อถกูคน

รอบขางปฏิเสธ แตจากการสัมภาษณเพื่อใหยอนรําลึกของทัง้สองกลุมนั้นพบวา ในวัยเด็กนั้นทั้งคู

ตางประสบกบัความรูสึกโดดเดี่ยว และหมกมุนอยูแตกบัตนเองในวัยเด็ก และขาดเพื่อน 

Michael Palmquist และ Richard Young (1992) จาก Written 

Communication เร่ือง The Notion of Giftedness and Student Expectations about Writing 

ไดทําการสาํรวจเพื่อศึกษาทัศนคติของผูที่มีความเชื่อเกี่ยวกบัพรสวรรคทางการเขียน จากนักเรยีน

ที่กําลังศึกษาในระดับ postsecondary school จํานวน 247 คน ที่ลงทะเบียนในหลักสูตรการ

เขียนขั้นตน (Introduction writing course) จากสองสถาบัน ซึ่งผลพบวา ผูที่มีความเชื่อเกี่ยวกับ

พรสวรรคทางการเขียนสงู และมีลักษณะที่สัมพนัธกันกบั ระดับความเขาใจทางการเขียนสงู แตมี

ระดับการประเมินทักษะทางการเขียนของตนเอง (levels of self- assessment writing ability) 

ความตั้งใจในการสําเร็จงานเขียน (levels of confidence in achieving proficiency in certain 

writing activities and genre) และการประเมนิตนเองเกี่ยวกับประสบการณที่ผานมา (self- 

assessment of prior experience with instructors) นัน้ต่ํากวานักเรยีนทั่วไป อยางไรก็ตามความ

ตรงของความเชื่อเกี่ยวกับทกัษะทางการเขียนนัน้ยงัไมไดรับความกระจาง แตผลที่ไดรับไดให

ขอเสนอแนะวาความเชื่อเกีย่วกับพรสวรรคทางการเขียนนัน้ สงผลกระทบทางลบแกนกัเรียน

นักเขียน 

ภาวิน ี อุนวฒันา (2543: บทคัดยอ) ทาํการศกึษาความสัมพันธระหวาง

ความสามารถในการพูดกับความสามารถในการเขียนภาษาองักฤษของนักเรียนระดับ

ประกาศนยีบตัรวิชาชีพ ในสถาบันเทคโนโลยีราชมงคล 186 คน โดยใชเครื่องมอืในการวจิัยคือ 

แบบสอบถามเกี่ยวกับกลวิธกีารเรียนรูภาษา ดัดแปลงจาก Strategy Inventory for Language 

Learning (SILL) version 7.0 (ESL/EFL) ของ Rebecca L. Oxford (1990: 293-300) และ

แบบทดสอบวดัความสามารถในการพูดและการเขียนภาษาอังกฤษที่ผูวิจัยไดสรางขึน้พบวา
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ความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษมีความสมัพนัธกับการพูดอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่

ระดับ 0.05 

จากการศึกษาในขั้นตน ทาํใหไดเปนกรอบแนวคิดการพัฒนาการสูพรสวรรค

ทางการเขียนอยางคราวๆ นั้นก็คือ ในการคัดเลือกผูมพีรสวรรค (Gifted) นั้นมีตัวบงชี้ดวยกัน 3 

ดาน ไดแก ทกัษะความสามารถทีเ่หนือกวาเกณฑทั่วๆไป (Above Average Ability) ความจดจอ

ในสิ่งที่ทาํ (Task Commitment) และ ความคิดสรางสรรค (Creativity) ซึ่งเปนลักษณะโดยทัว่ไป

ของผูที่มพีรสวรรค เมื่อผูมีพรสวรรคดังกลาวไดผานกระบวนการทางสังคม ทั้งการไดรับผลจาก 

ปจจัยประสบการณทางสงัคม (Socio emotional Factors) และ ปจจัยของกระบวนการทาง

ความคิด (Cognitive Factors) เปนตัวชวยในการพฒันาใหคนเกิดพรสวรรคทางการเขียนขึ้น อัน

สามารถสรางเปนแผนภาพได ดังนี ้

 

 
แผนภาพที่2.4 กรอบแนวคิดการพัฒนาการสูพรสวรรคทางการเขียน 

 

 

ทักษะความสามารถที่เหนือกวาเกณฑ 
(Above Average Ability) 

ความจดจอในส่ิงที่ทาํ 
(Task Commitment) 

ความคิดสรางสรรค 
(Creativity) 

คนผูมีพรสวรรค (Gifted) 

พรสวรรคทางการเขียน  
(Talented in writing) 

ประสบการณทางสังคม 

(Socio emotional Factors) 

กระบวนการทางความคิด 
(Cognitive Factors) 
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บทที่  3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

การวิจยัในครัง้นี้เปนการวิจยัเชิงคุณภาพโดยผูวิจัยนะวธิีการศึกษาขามกรณีมาใช

ในการวิเคราะหหาเสนทางสูความสาํเร็จของนักเขียนผูมคีวามสามารถ และผลกระทบจาก

ความสาํเร็จทางการเขียนทีส่งผลตอนักเรยีน/นักศกึษาผูมีความสามารถและคนรอบขาง โดยมี

กรณีศึกษาเปนนกัเรียน/นกัศึกษาผูมีความสามารถทางการเขียน 10 กรณี ผูวิจัยไดแบงขั้นของการ

วิจัยออกเปน 3 ข้ันดวยกนัคือ ข้ันที1่ การศึกษากอนทาํการลงสนาม ผูวิจัยทาํการศึกษาเพือ่

กําหนดกรอบแนวคิดวิธกีารวิจัย วิธกีารเก็บขอมูล เกณฑในการเลอืกกรณีศึกษาและผูใหขอมูล 

ดําเนนิการขอจดหมายขอความรวมมือขอความอนุเคราะหขอมูลจากหนวยงานตางๆที่จัดโครงการ

ประกวดงานเขียนในเชงิรอยแกว ติดตอประสานงานกบัทางโรงเรียนเพื่อขอเขาไปทําการเก็บขอมูล 

ติดตอกรณีศึกษาเพื่อขอทําการเก็บขอมูล และการวเิคราะหเอกสารตางๆ เพิม่เติมกอนลงสู

ภาคสนาม     ข้ันที2่ การศกึษาภาคสนามและการวิเคราะหรายกรณศีึกษา ในการลงสูภาคสนาม

หลังจากไดรับขอมูลบางสวนจากผูจัดโครงการประกวดงานเขียนตางๆ ทั้งสิน้ 3 โครงการดวยกนั 

ผูวิจัยจะไดรับขอมูลที่สําคัญจําเปน 2 สวนดวยกันคือ 1) รายชื่อของผูชนะเลิศการประกวดและ

สถานที่ติดตอที่เปนไปได และ 2) ผลงานของนกัเรียนที่ชนะเลิศการประกวดในโครงการ ซึง่ผูวิจยั

จะนําขอมูลสําคัญในขอ 2) นัน้มาทาํการวิเคราะหในรปูแบบของการวิเคราะหงานประพันธเชิงรอย

แกว เพื่อเปนขอมูลในการสัมภาษณในขัน้ที2่ นี้ซึ่งขอมูลในสวนนีจ้ะชวยใหผูวิจยัสามารเขาถงึ

กรณีศึกษาและผูใหขอมูลอ่ืนๆ ไดมากยิ่งขึ้น อีกทัง้ยังชวยใหผูวจิัยมีแนวทางในการเก็บขอมลู

เพิ่มเติมและวเิคราะหขอมูลไปในเวลาเดยีวกัน ในขั้นที1่และ2 นี้อาจมชีวงเวลาที่ทาํการศึกษาคาบ

เกี่ยวกันอยู เชนเดียวกันในขัน้ที2่และ3 ข้ันที่ 3 การศึกษาขามกรณ ีนัน้จะเปนขั้นที่เกิดขึ้นหลักจาก

ที่ผูวิจยัไดทําการเก็บขอมูลในข้ันที2่ ไปไดระยะเวลาหนึ่ง ซึ่งหลังจากที่ผูวิจัยไดเก็บและวิเคราะห

รายกรณีศึกษาไปได 2-3 กรณี ผูวิจัยจะเริ่มไดขอคนพบอันทาํใหเกิดสมมติฐานชั่วคราวใหมๆ ข้ึน 

และจะเปนแนวทางในการสมัภาษณใหกบัรายกรณีศึกษาคนตอๆ ไป จนไดขอคนพบที่มคีวาม

สมบูรณในทายที่สุด ระหวางนัน้ผูวิจยัจะทําการวิเคราะหแบบศึกษาขามกรณีไปพรอมๆ กัน และ

โดยเฉพาะเมือ่จบการเก็บขอมูลไปแลว ผูวิจัยก็จะทาํการวิเคราะหขามกรณีตอไปเพื่อเปรียบเทียบ

ความเหมือนและความตาง รวมทัง้เจาะลึกลงไปในขอมูลถึงความหมายบางประการที่ซอนเรนอยู

ในการสัมภาษณและการสงัเกตครั้งนั้นๆ ข้ันตอนของการวิจยันี้สามารถสรุปเปนแผนภาพขัน้ตอน

ไดดังนี้ 
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แผนภาพที่ 3.1 ขั้นตอนการดําเนินการวิจัย 

 

 

การศึกษาเอกสาร 
-  ทบทวนวรรณกรรม 

- ติดตามขาวและขอมูล

การประกวดงานเขียน 

- กําหนดวิธีการเก็บขอมูล 

-กําหนดเกณฑการเลือก

กรณีศึกษา 

ติดตอขอขอมูลจาก
โครงการประกวดงาน
เขียนเชิงรอยแกว 
- ติดตอผูจัดโครงการ 

- ยื่นคํารองขอและจัดสง

จดหมายขอความอนุ 

เคราะหขอมูลงานวิจัย 

ติดตอกรณีศึกษา 
- ติดตอผานทาง

โรงเรียน/มหาวิทยาลัย 

- ติดตอโดยตรงผานทาง

โทรศัพท 

- วิเคราะหงานประพันธ

ของกรณีศึกษา 

ขั้นที1่ การศึกษากอนทําการลงสนาม 

ขั้นที2่ การศึกษาภาคสนามและการวิเคราะหรายกรณีศึกษา 

การเก็บขอมูล 
- การสัมภาษณ 

- การสังเกต 

- แบบวิเคราะหผลงาน 

- จัดทําอัตชีวประวัติและการวิเคราะห 

วิเคราะหรายกรณีศึกษา 
- จัดทําดัชนี 

- ลดทอนและตรวจสอบขอมูล 

- วิเคราะหขอมูลและสรุปเปนรายกรณี 

ขั้นที3่ การศึกษาขามกรณี 

วิเคราะหขอมูล 
- เปรียบเทียบผลการวิเคราะหกรณีศึกษา 

สรุป และ อภิปรายผล 

เขียนรายงาน 
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ขั้นที1่ การศกึษากอนทําการลงสนาม 

ในขั้นของการวิจัยนี้ผูวิจยัไดมีการเตรียมตวักอนลงภาคสนามโดยมีการศึกษา

เอกสารตางๆที่เกี่ยวของรวมทั้งงานวิจัยตางๆทีม่ีความเกี่ยวของเพื่อใชในการกําหนดแนวทางของ

การวิจยัและใชเปนแนวทางในการกาํหนดเกณฑการเลือกกรณีศึกษา การเลือกวธิีในการเก็บขอมลู 

และสรางเครื่องมือทีจ่ะใชในการเก็บขอมูล รวมทัง้ติดตามขาวการประกวดงานเขียนตางๆจากสื่อ

ตางๆทัง้ทางอนิเตอรเน็ตหนงัสือพิมพและวิทย ุ ในการเตรียมตัวกอนลงภาคสนามนั้นมีรายละเอยีด

ดังตอไปนี้ 

1. การศึกษาเอกสาร 

ผูวิจัยทําการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวของรวมทั้งงานวจิัยที่เกี่ยวของทั้งในดาน

ของการเขียนและระเบียบวธิีการวิจยัทีเ่กีย่วกับการศึกษาขามกรณี (Cross-Case Study) เพื่อให

เกิดกรอบแนวคิดที่มีอยูชัดเจนยิง่ขึ้น จากนัน้จงเปนการกําหนดแนวคิด และวางแผนวิธีการวิจยั 

กําหนดกรอบการสังเกตและขอคําถามในการสัมภาษณ รวมทัง้สรางเครื่องมืออ่ืนๆ ที่ใชในการวิจยั

นี้อันไดแก แบบวิเคราะหงานประพนัธ และ แบบการเขียนอัตชีวประวตัิ เปนตน 

ผูวิจัยไดทาํการกําหนดเกณฑในการเจาะจงกรณีศึกษาจํานวน 10 คน โดยมี

เกณฑในการเลือกดังนี ้

1) กรณีศึกษาจะตองเปนผูที่กําลังศึกษาอยูในระบบการศึกษาภาคบังคับจนถึง

ระดับอุดมศึกษา ขณะไดรับรางวัลชนะเลศิการประกวดงานเขียนเชิงสรางสรรคประเภทรอยแกว 

2) กรณีศึกษาจะตองเปนผูที่ไดรับรางวัลนะเลิศจากจากประกวดในโครงการ

ประกวดงานเขียนเชงิสรางสรรคประเภทรอยแกว 

3) โครงการประกวดทีก่รณีศึกษาสงเขาประกวดและไดรับรางวลัชนะเลิศนั้น

จะตองเปนโครงการประกวดที่เปดรับผลงานทั่วประเทศหรือเปนงานประกวดในระดบัประเทศ 

จากนั้นผูวิจัยไดทําการติดตามขาวทัง้ทางหนาอินเตอรเน็ต หนังสือพมิพ และทาง

ส่ือวิทยุ เพือ่เฟนหาโครงการประกวดงานเขียนที่มีความนาเชื่อถือซ่ึงผูวิจัยใชหลักในการคัดเลือก

โครงการ 3 ขอดวยกนัคือ 

1) เปนโครงการประกวดที่จดัขึ้นอยางตอเนื่องโดยภาครัฐ องคกร สมาคม หรือ

มูลนิธ ิที่มีความนาเชื่อถือ ทั้งนี้เนื่องจากงานประกวดทีข่าดความตอเนื่องนั้นจะยากตอการติดตาม
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ขอมูล อีกทัง้ยังขาดความเปนมืออาชีพในการจัดการประกวดซึ่งทําใหขาดความนาเชื่อถือในการ

จัดตั้งคณะกรรมการเพื่อตัดสินงานประกวดและยังออนตอการอางองิอีกดวย 

2) เปนโครงการประกวดงานเขียนเชงิสรางสรรคในรูปแบบรอยแกว เนื่องจาก

แนวทางในการวิเคราะหงานประพันธที่ผูวจิัยเลือกใชนั้นเปนแบบวิเคราะหงานประพนัธประเภท

รอยแกว ซึง่มีความแตกตางออกปากเชงิรอยกรองในดานรูปแบบและการกาํหนดฉันทลกัษณทีม่ี

ความตายตัวและมีความละเอียดออนกวาในดานของการใชคํา 

3) เปนโครงการประกวดที่รับผลงานทัว่ทัง้ประเทศ เนื่องจากการวิจยัครั้งนี้

ตองการความเปนตัวแทนของนักเขียนผูมคีวามสามารถทั่วทั้งประเทศไมเพียงภูมิภาคใดภูมิภาค

หนึง่ซึ่งจะสามารถใชอางอิงไปยังกลุมของผูมีความสามารถทางการเขยีนอันเปนประชากรของการ

วิจัยครั้งนี้ได 

นอกจากการกาํหนดเกณฑในการเลือกกรณีศึกษาและโครงการประกวดแลว 

ผูวิจัยจะตองทาํการสรางเครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมูลและการวิเคราะหอีกดวยซึ่งในการวิจยัครั้ง

นี้ วธิกีารที่ผูวจิัยเลือกใชในการเก็บขอมูล ไดแก 1) การสังเกต 2) การสัมภาษณ 3) แบบวิเคราะห

งานประพนัธ และ4) การจัดทําอัตชีวประวตัิ 

2. การติดตอขอขอมูลจากโครงการประกวดงานเขียนเชงิรอยแกว 

หลังจากผูวิจัยเจาะจงโครงงานประกวดงานเขียนไดแลวนั้นผูวิจัยจะดําเนนิการ

ติดตอเบื้องตนไปยังผูจัดการประกวดนัน้ซึง่ในการวิจยัครั้งนี้มีองคกรทีอํ่านวยความสะดวกใหแก

การวิจยั 3 โครงการจาก 3 องคกรดวยกัน อันไดแก โครงการวรรณกรรมยุวพฒัน โดยมูลนธิิ

ยุวพฒัน, โครงการธรรมวรรณศิลป โดยสมาคมยวุโพธิชน มูลนิธิสัมมาชีพ, โครงการ Young CDG 

Writer Awards โดยบริษัท CDG Group  และจากการติดตามขาวการประกวดอื่นจึงไดกรณีศึกษา

เพิ่มเติมอีก 1 คน จากการประกวดเรียงความชิงโลพระราชทาน สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 

สยามบรมราชกุมารี ประจําป2553 (ปที่4) โดยมูลนิธิประเมินคาทรัพยสินแหงประเทศไทย ทั้งนี้

เปนการติดตอผานทางคณะอักษรศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร ซึ่งไดรับความสะดวกในการ

ติดตอกรณีศึกษาเปนอยางด ี ทัง้นี้หลงัจากที่ผูวิจยัไดทําการติดตอกับทางองคกอนตางดงักลาว 

และไดรับการประสานงานกลับเพื่อจัดทาํหนงัสือขอความอนุเคราะหอยางเปนทางการตอไป 
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3.การติดตอกรณศีึกษา  

หลังจากทําการติดตอและจัดสงจดหมายเปนที่เรียบรอยและไดรับขอมูลเบ้ืองตน

ของกรณีศึกษา อันไดแก รายชื่อผูชนะเลศิ สถานที่ติดตอ หมายเลขโทรศัพทสําหรับติดตอ และ

ผลงานของผูทีช่นะเลิศการประกวดจากทางผูจัดโครงการประกวด เปนตนแลว ผูวจิัยจะนําขอมลู

นั้นมาแยกเปน 2 สวนคือ สวนที่ใชในการติดตอกรณีศึกษา และสวนขอมูลที่จะนําไปวิเคราะห คือ 

ผลงานที่ชนะเลิศการประกวด ทัง้นี้ในกระบวนการนี้จะพบปญหาบางประการนั้นคอืการสูญหาย

ของผูใหขอมูล เนื่องจากผูชนะเลิศบางคนไดจบการศึกษาจากโรงเรียนนัน้ไปแลวไมสามารถติดตอ

เพื่อขอความรวมมือจากทางโรงเรียนได ไดเปล่ียนหมายเลขโทรศัพทมือถือหรือเกิดการโยกยายที่

อยูใหม ซึ่งเหลานี้ทาํใหผูวิจัยไมสามารถติดตามหาได จึงจาํเปนตองมีการขยายชวงเวลาออกไป 

ดวยเหตนุี้กรณีศึกษาทีเ่ขารวมในการวิจยัครั้งนี้จงึเปนผูที่ชนะเลิศการประกวดงานเขียนเชงิ

สรางสรรคประเภทรอยแกว ตั้งแตป พ.ศ. 2550-2553 ในเรื่องของงานวิเคราะหงานประพันธ

บางสวนที่ไดทาํการวเิคราะหลวงหนาไปกอนบางสวนจึงไมสามารถนาํมาใชไดและจะตองทาํการ

วิเคราะหเพิ่มเติมในบางสวน  

ขั้นที2่ การศกึษาภาคสนามและการวเิคราะหรายกรณศีึกษา 

ในการลงไปทาํการศึกษาภาคสนามนั้น มีจุดมุงหมายคือ เพื่อหาเสนทางสู

ความสาํเร็จของนักเขียนผูมสีามสามารถแบบรายกรณีศึกษา ทัง้นี้สภาพแวดลอมของกรณีศึกษา

ทั้ง 10 คนนัน้มีทัง้ความเหมือนและความแตกตางกนัทั้ง ถิน่ฐาน ฐานะ ลักษณะครอบครัว แนว

ทางการใชชวีติ ระดับช้ันการศึกษา ไปจนถึงศาสนา ดงันั้นการเขาถงึนักเรียน/นักศกึษาแตละคนที่

เปนกรณีศึกษานัน้จึงมีความแตกตางกนัออกไป ดวยรูปแบบการติดตอส่ือสาร รูปแบบการสนทนา

และการมีปฏิสัมพันธระหวางผูวจิัยและกรณีศึกษา ทวาการเก็บขอมูลนั้นผูวิจัยไดใชวิธีการและ

เครื่องมีในการเก็บและวิเคราะหขอมูลเดียวกัน ซึ่งในขั้นตอนนี้ผูวิจยัจะขอกลาวถงึการเก็บและ

วิเคราะหขอมูลรายกรณีศึกษาเปนสําคัญ 

1. การเก็บขอมูล 

ในการลงสนามแตละครั้งนัน้ผูวิจยัจะทําการเก็บขอมูลเพิ่มเติมทั้ง ขอมูลเอกสาร

ตางๆที่มีความสําคัญและมคีวามเกี่ยวของการเนื้อหาทีท่ําการศึกษา อาทิ สมุดพก และ Portfolio 

ของกรณีศึกษา และนอกเหนือไปจากการเก็บขอมูลทางเอกสารเพิ่มเติมแลวนัน้ ผูวิจัยยงัตองทํา

การสังเกตกรณีศึกษาและสภาพแวดลอมรอบตัวของกรณีศึกษา โดยเฉพาะในกรณีศึกษาที่เปน
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นักเรียนระดับชั้นประถมศกึษาของ โรงเรียนบานจะรังบองอ ต.ตะลโุบะ จ.ปตตาน ี 3 กรณ ี เนือ่ง 

จากนักเรียนกลุมนี้นัน้เลก็กวานักเรียนในกรณีศึกษาอื่นๆอีกทั้งภาษาที่นกัเรียนใชในชีวิตประจาํวนั

นั้นเปนภาษาถิ่นซึง่สงผลใหการสื่อสารระหวางผูวิจัยกับนักเรียนนัน้เกดิขึ้นอยางเชื่องชาและทําให

จําเปนตองใชเวลาในการทําความสนิทสนมมากกวากรณีศึกษาอื่นๆ อีกทัง้จะตองมีความตอเนือ่ง

กวาในรายกรณีศึกษาอื่นๆ ตองมกีารเขารวมกิจกรรมโดยเฉพาะกิจกรรมระหวางพักเพื่อใหเกิด

ความคุนเคยนอกหองเรียน  

ในการเก็บขอมูลแตละกรณีศึกษานั้นผูวิจยัจะทาํการวางแผนการเดินทางเพื่อให

การเก็บขอมูลนั้นเปนไปอยางราบรื่นและใชงบประมาณในการเดนิทางนอยที่สุด โดยผูวิจัยจะเดิน

ทางการเก็บขอมูลจากกรณีศึกษาที่ไกลทีสุ่ดกอนนัน้ก็คอืกรณีศึกษาทีจ่ังหวัดปตตานี ทั้งนี้ไมเพยีง

แคประหยัดงบประมาณในการเดินทางเทานัน้ และเนื่องจากกรณีศึกษาทีเ่ลือกเก็บกอนนีเ้ปน

กรณีศึกษาที่มลัีกษณะการสงผลงานเปนประเภทกลุม จงึยังชวยในเรื่องของระยะเวลาอีกดวย แต

ดังที่ไดกลาวไปในขั้นตนวา นกัเรียนกลุมนี้เปนนกัเรียนทีย่ังศึกษาอยูในระดับประถมศึกษาจึงตอง

ใชเวลามากในการเก็บซ่ึงอยูนอกเหนือจากกาคาดการณของผูวิจัย หลงัจากการทําการเก็บขอมูล

กรณีศึกษาทางภาคใตทั้ง 4 กรณี ผูวิจัยจงึไดเดินทางกลับมาทาํการเก็บขอมลูตอในสวนของ

กรณีศึกษาในภาคกลาง อันไดแก กรุงเทพมหานครจํานวน 4 กรณี ชลบุรี 1 กรณี และ นนทบุรี 1 

กรณี 

ผูวิจัยใชวธิีการติดตอเขาถึงแตละกรณีศึกษาแตกตางกนั ซึง่ในรายกรณีศึกษาที่

ยังศึกษาอยูในระดับมัธยมศึกษาจาํนวน 3 กรณี หลังจากการพบปะพูดคุยกนัครั้งหนึง่แลวนัน้

กรณีศึกษานั้นเลือกที่จะติดตอพูดคุยกับผูวจิัยในครั้งตอๆ ไปผานทางโปรแกรมสนทนาบน

อินเตอรเน็ต สวนในกรณีศึกษาที่กาํลังศกึษาอยูในระดบัอุดมศึกษา 3 กรณีนั้น จะทําการจัดสง

ขอมูลใหกับผูวิจัยผานทางไปรษณียและเลือกที่จะพูดคุยกันผานทางโทรศัพทและแบบพบหนา ใน

กรณีศึกษาที่ไมไดเรียนตอในระดับอุดมศึกษา 1 กรณีนั้นมีขอยกเวนประการหนึง่คือ ในบางหวัขอ

การสนทนานัน้ตัวกรณีศึกษาจะขอบอกเลาผานทางการเขียนและสงใหกับผูวจิัยผานทาง E-mail 

แทนการสัมภาษณและพูดคุย และในการนัดพบเพื่อพดูคุยกันแตละนั้นของผูวิจัยแลกรณีศึกษานั้น 

จะขึ้นอยูกับเวลาที่สะดวกของกรณีศึกษาเปนหลกั 
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2. การวิเคราะหขอมูลรายกรณศีึกษา 

ทันทีหลงัจากการเก็บรวบรวมขอมูลที่ไดมาในแตละวนันัน้ผูวิจยัจะทําการถอด 

เทปการสัมภาษณและทบทวนขอมูลที่ไดรับมาอีกครั้ง ผูวิจัยไดใชวิธกีารวิเคราะหขอมูลดังตอไปนี ้

2.1 วิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) นําเอาขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณ 

สังเกต จากการวิเคราะหงานประพนัธและอัตชีวประวัติของนกัเรียน/นักศึกษามาวิเคราะหใน

ประเด็นการศกึษา 

2.2 วิเคราะหตามขอคําถาม (Question Analysis) ผูวจิัยจะนําขอมลูที่ไดตามการ

ตอบคําถามของผูใหขอมูลทั้งหมดในกรณีศึกษามาไวดวยกนั ซึง่จะทําใหมองเห็นไดชัดเจนวามี

ความคลายคลึงหรือแตกตางกันไดชัดเจนขึ้น 

2.3 วิเคราะหขอมูลแบบอุปนัย (Analytic Induction) ตีความสรางขอสรุปจาก

ขอมูลที่ไดรับจากการลงภาคสนาม เพื่อสรางขอสมมติฐานชัว่คราว (working Hypothesis) ข้ึน 

ขั้นที3่ การศกึษาขามกรณ ี

ในการวิเคราะหแบบศึกษาขามกรณี (Cross-case study) นั้น ผูวิจัยไดแบง

ออกเปน 2 ชวงดวยกนันั้นคอื  

1. ระหวางการเก็บขอมลูภาคสนาม 

ในระหวางการเก็บขอมูลภาคสนามแบบรายกรณีศึกษานั้น ผูวิจัยจะทาํการบนัทกึ 

จัดทําดัชนี และวิเคราะหขอมูลแบบรายกรณีไปพรอมๆกันระหวางที่เก็บขอมูลนัน้ ซึง่หลังจากที่

ผูวิจัยทําการเก็บขอมูลรายกรณีศึกษาได 3-4 กรณีศึกษาขึ้นไปแลวนั้น จะพบวา ระหวาง

กรณีศึกษานั้นมีความคลายคลึงกันและแตกตางกนัในบางสวน ซึง่ผูวิจัยจะทําการจัดกระทําขอมูล

เหลานั้นไวดวยกันและสรางเปนสมมติฐานชั่วคราว ในลักษณะการวิเคราะหแบบการศึกษาขาม

กรณีเพื่อทาํการตรวจสอบขอมูลตอไป 

2. ภาคหลังการเก็บขอมูลภาคสนาม 

ภายหลงัจากการเก็บขอมูลภาคสนามแลวนัน้ผูวิจยัจะนําขอมูลที่ทาํการแกะเทป

และการจัดกระทําดัชนีขอมลูเรียบรอยแลวนัน้มาทาํการวิเคราะหแบบการศึกษาขามกรณี ซึ่งเปน
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การประมวลความรูจากหลายๆ รายกรณีศึกษา เปรียบเทียบขอมลูกรณีศึกษาแบบขามหนวย 

(Cross unit comparison) นําผลของกรณีศึกษา (case study result) มาทําการสรุป 

(generalize) และจับรายละเอียดของแตละกรณีศึกษาทีน่ํามาเปรียบเทียบกนัในเชิงลึก จากนัน้จงึ

ประเมินโดยดจูากลักษณะทีสั่มพันธกนั เชน การดูรูปแบบ (Pattern) หรือ แกนสาระสาํคัญ 

(theme) ของเรื่องที่ปรากฏในขอมูลดิบ (data) ที่เก็บได ซึ่งลกัษณะที่เหมือนกันนี้จะถกูนาํมา

วิเคราะหหาความตางที่ควรจะเหมือนกนัของผลผลิตหรอืคุณลักษณะ รวมถงึปจจัยที่มีสวน

เกี่ยวของ 

ในสวนของผลกระทบ ผูวิจยัไดแบงออกเปน 2 สวนสําคัญดวยกนันั้นคือ 1) 

ผลกระทบจากความสาํเร็จทางการเขียนตอกรณีศึกษา และ 2) ผลกระทบจากความสําเร็จทางการ

เขียนตอคนรอบขางกรณีศึกษา ซึง่ทัง้ 2 สวนนัน้จะสามารถแยกยอยออกไดเปน ดานบวก และ 

ดานลบ เชนเดียวกนั  
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บทที่  4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

ผลการวิเคราะห 
ในการวิจัยครัง้นี ้ เปนการศึกษาเกีย่วกบัเสนทางความสําเร็จทางการเขียนของ

นักเรียนนกัศึกษาโดยการใชวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพแบบขามกรณีศึกษา (cross - case analysis 

study) ซึ่งผูวจิัยเขาไปทาํการขอเก็บขอมูลจากกรณีศึกษาที่ไดเลือกแบบเจาะจงดวยกัน 10 คน 

โดยการเลือกผูใหขอมูลที่จะมาเปนกรณศีึกษาทั้ง 10 คนนัน้มีเกณฑในการเลือกคือ จะตองเปนผูที่

ชนะเลิศการประกวดรอยแกวในระดับประเทศ ซึ่งนักเรียน/นักศกึษาเหลานี้นัน้เสมอืนเปนผูที่ไดรับ

การยอมรับแลวจากผูทรงคณุวุฒิวาเปนผูที่มีความสามารถทางการเขยีน ผูวจิัยเขาไปทําการเกบ็

ขอมูลโดยใชกลวิธีการเก็บขอมูลเชิงคุณภาพทั้งสิน้ 3 อยางดวยกนันั้นคือ 1) การเก็บขอมูลทาง

เอกสาร 2) สัมภาษณ และ 3) การสังเกตการณ และเพิ่มเติมอีกหนึง่วกีารณนัน้คือ การจัดทํา

อัตชีวประวัต ิ (Autobiography) ดวย ซึ่งวิธกีารทั้ง 4 นี้จะนํามาซึ่งขอมูลพืน้ฐานซึง่ผูวิจยันัน้จะ

นํามาวิเคราะหขอมูลเบ้ืองตนกอนที่จะไปสูการวิเคราะหในระดับตอไป 

ในบทนี้ ผูวิจยัจะกลาวถงึบริบทของกรณศีึกษาทั้ง 10 คน ซึ่งมีความแตกตางกนั

ทั้ง เพศ ระดบัการศึกษา วฒุิภาวะ ลักษณะการเขารวมประกวด (แบบเปนกลุม/แบบเดี่ยว) และ

ลักษณะของผลงานรอยแกวที่สงเขาประกวด ซึ่งจุดรวมรวมกนัของกรณีศึกษาทัง้ 10 คนนั้นคือ 

“คุณภาพของผลงาน” ซึ่งกรณีศึกษาทัง้ 10 นั้นเปนผูที่ประสบความสําเร็จระดบัชนะเลิศในการ

ประกวดระดับประเทศประเภทของการเขยีนเชงิรอยแกวจึงถือวาเปนผูที่ไดรับการรับรองจาก

ผูทรงคุณวุฒิแลว และตัวแปรความตางของกรณีศึกษาแตละคนนั้นคอื “ผลงาน” ซึ่งถึงแมวาจะ

เปนผลงานเขียนในเชงิรอยแกวเชนเดียวกันก็ตาม แตผลงานแตละชิน้นัน้มีความแตกตางกนั ทัง้สิ่ง

ที่ตองการถายทอด รูปแบบของผลงานนัน้คือ นทิาน เร่ืองสั้น และ เรียงความ และรวมถงึเนื้อเร่ือง

ของผลงานอีกดวย 
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กรณศีึกษาที1่: อนุรักษ เมนหรุม  
 หนึ่งในผูชนะเลิศการประกวดเรื่องสั้นในโครงการธรรมวรรณศิลป  
 โดยสถาบันยวุโพธิชน ปพ.ศ. 2550 
 เรื่องสั้นชื่อเรือ่ง “ผักบุงในออมกอดของความมืดมน”  
 หัวขอ “พระพุทธศาสนาในบานเกิดของฉัน” 

ขอมูลเบื้องตน 
นายอนุรักษ เมนหรุมมีชื่อเลนวา โอเล ปจจุบันเขาทํางานใหกับสถาบันยุวโพธิชนที่ตนเคย

สงผลงานเรื่องสั้นและรองกรองเขารวมประกวด อนุรักษไดสงผลงานทีม่ีชื่อวา “ผักบุงในออมกอด

ของความมืดมน” อันเปนผลงานชิ้นแรกทีไ่ดรับรางวัลเขาประกวดในป พ.ศ. 2550 ขณะที่เรียนอยู

ในระดับช้ันมธัยมศึกษาปที ่ 5 โรงเรียนเศรษฐบุตรบําเพญ็ และรับรางวัลอีกครั้งจากการประกวด

รอยกรองในระดับมัธยมศึกษาปที ่6 ในหวัขอ “วัยรุน ความรัก และธรรมะ”  

ครอบครัวฐานะยากจน เขาไดเงินคาขนมไปโรงเรียนวันละ 20-30 บาทและเคยอาศยัอยู

ในสลัมปจจุบนันี้ไดยายออกมาเชาหองเล็กๆ และอาศยัอยูกับครอบครัวอันไดแก บิดา มารดา และ

นองชายอีก 1 คน ไมมีใครในบานที่มคีวามสามรถทางการเขียนรวมทัง้ยงัไมมคีวามสนใจในการ

เขียนเลยอกีดวย อนุรักษไดกลาวเกี่ยวกับฐานะทางครอบครัวของตนเองไววา 

 

“ครอบครัวของผมก็อยูในสถานภาพพออยูพอกนิ พอกินไปเรื่อยๆ มีหนี้สินอยูบาง 

หมุนเวียนบรหิาร ภายใตการกดดันของหนี้อยูมาอยูเร่ือยๆ บางทีก็ฐานะก็ไมมีอะไรมาก อยูในหอง

เชาเล็กๆ พื้นเพดั้งเดิมตัวเองก็มาจากสลมัเหมือนกนัแตชวงประมาณเวลานี้ก็ดีข้ึน...” 

 

จากการสัมภาษณและอัตชีวประวัติ อนรัุกษเปนคนกรงุเทพฯโดยกําเนิด แตเติบโตใน

ตางจงัหวัดเนือ่งจากตามงานของผูเปนบดิาไป โดยแตเด็กนั้นอาศยัและเรียนอยูในจังหวัดนนทบุรี 

ศึกษาที่โรงเรียนชลประทานสงเคราะห เบื้องหนานั้นเด็กชายอนุรักษดูเปนเด็กที่มีความสุขและใช

ชีวิตสนุกสนานโลดโผนตามวัย ทวาเด็กชายอนุรักษไดแอบซอนปญหาของตนเอาไวมากมาย ดงัใน

การสัมภาษณตอนหนึ่งที่เขาไดใหสัมภาษณเอาไวดังนี ้

 

“ภายนอกก็ด ี พูดคุยหยอกหัวหยอกลอกนัเลนไดแตบางทีการพูดเรื่องลึกๆบางอยางผมไม

คอยกลาพูดกบัคนในครอบครัวเทาไหรนกั สวนใหญจะเปนเรื่องดีดมีากกวา...สวนหนึ่งเปนเกรงใจ 

สวนใหญเปนเกร็งเสียมากกวา เปนการพดูกับตัวเอง” 
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ในวัยเดก็อนุรักษเปนเด็กทีม่ปีญหาดานการพูด สําหรบัอนุรักษแลวหากจัดอันดับความ

ยากงายในทักษะการใชภาษาแลว เขาใหการพูดเปนสิ่งที่ยากที่สุดสาํหรับเขา เขาไดเลาวาสาํหรบั

เขาเมื่อจะพูดขึ้นในแตละครั้งสรางความลาํบากใหแกเขาเปนอยางมาก และส่ิงนีท้าํใหอนุรักษมกั

ถูกเพื่อนๆ และคนรอบขางลอเลียน อนุรักษจึงไดหนัหนาหาการเขียน โดยแรกเริ่มเขาเริ่มจากการ

วาดรูปเนื่องจากอนุรักษชอบการวาดรูปต้ังแตเด็กๆ แตมีเหตุการณเกี่ยวกับการติการวาดรูปของ

เขาจากครูทาํใหอนุรักษรางลาจากการวาดรูปไปในที่สุด 

จากอัตชีวประวัติ อนุรักษไดเขียนถงึการใชกําลังในครอบครัวของตน และในการสัมภาษณ 

หลังจากที่เขาไดยายบานกลับมายงักรุงเทพฯ อีกครั้งเขารูสึกคิดถึงบานที่เขาเติบโตและไมตองการ

ที่จะยายตามมา แตเมื่อความจาํเปนบงัคับเขาไดยายมาสูสังคมและโรงเรียนและไดพบกับเพือ่น

ใหมๆ และเหตุการณที่ทาํใหเขาไดกาวเขาสูเสนทางการเขียนในชวงแรกๆ 

อนุรักษไดเลาเรื่องราวของผลงานชิ้นแรกทีเ่ขาสงเขาประกวด เปนผลงานที่ไมไดรับรางวัล

ชนะเลิศแตเปนผลงานที่ไดรับรางวัลรองชนะเลิศซึง่มีเงนิรางวัล 8,000 บาท อนุรักษไดเลาวา

ผลงานชิ้นนัน้เปนเรื่องราวที่เขาเขียนขึ้นเกีย่วกับครอบครัวของตนเอง จนถงึเดี๋ยวนี้แมวาพอของเขา

จะถามถึงแตเขาไมเคยใหใครในครอบครัวไดอานหรือไดเห็นเลยแมแตนอย และเมื่อพูดถงึ

ความสาํเร็จทางการเขียนกบัในครอบครัวแลวนั้น อนุรักษไดกลาววาพอไมสนใจที่เขาไดรับรางวลั

จนกระทั่งมารูวาไดรับเงนิรางวัลจึงใหความสนใจขึ้นมา 

ชีวิตการเรียนของอนุรักษนัน้ผูกพนัอยูกับเพื่อนๆ ทัง้ในชวงประถมศึกษากอนยายบาน

จนถงึระดับมธัยมศึกษา อนรัุกษเปนคนเงียบๆ เหตุจากปญหาเรื่องการพูดไมชัดของเขาทาํใหเขา

ตองหาทางออกในการสื่อสารทางอืน่คือการเขียนนัน้เอง อนุรักษเปนนกัเรียนทีข่ยันและเรียนดี 

ในชวงมัธยมศกึษาซึง่มีการจดัอันดับหอง อนุรักษไดอยูหองหนึง่ยกเวนในชวงมัธยมศึกษาปที่3 ที่

คะแนนตกจนอยูลงมาอยูหองสองซึง่เขาไดทําโครงการเกษตรลมทาํใหตองแกไขโดยรับโอกาสจาก

ครูผูสอนอีกครั้งในการทําแปลงผักบุงซึ่งประสบการณที่ไดพบในชวงเวลานั้นสงผลใหอนุรักษ

ประสบความสําเร็จทางการเขียนในเวลาตอมา 

ที่โรงเรียน อนรัุกษมีวิชาทีช่อบคือวิชาวทิยาศาสตรและโครงการวทิยาศาสตร สวนในเรื่อง

ของวิชาภาษาไทยนัน้เขาไมมีความสนใจจวบจนเมื่อเขาไดพบกับความประทบัใจในชวงทีเ่รียนอยู

ชั้นประถมศกึษาปที่5 ในวิชาภาษาไทยซึ่งในเวลานั้นคุณครูสมศรี ไชยสุนทรเปนผูสอนและการ

ไดรับคําชื่นชมจากคุณครูสมศรีผูนี้เองทีท่ําใหอนุรักษเดนิเขาสูเสนทางการเขียนนี ้

ชีวิตของอนุรักษเกี่ยวพนักับการเขียนตลอดมา การเขียนเปนลาํดับที4่ ในสิ่งทีเ่ขาชอบทํา

ในเวลาวาง ซึง่ในเวลาวางนัน้ 4 ส่ิงที่เขาเลือกที่จะทํานัน้คือ 1. เหมอลอย 2. อยูกบัเพื่อน 3. อาน
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หนงัสือ  และ 4.ขีดเขียนเรื่องราวหรือเขียนบนัทกึ อนุรักษไดกลาวถึงความสําเร็จของตนเองวา

สําหรับเขาไมไดประสบความสําเร็จในการสงเขาประกวดเนื่องจากไดรับรางวัลเพียง 3 คร้ังจากการ

สงประกวด 20 คร้ัง แตการเขียนทาํใหเขาประสบความสําเร็จในดานการขัดเกลาจติใจมากกวา 

หนงัสือที่อนุรักษชอบอานนัน้นับแตในวัยเด็กมีพัฒนาการมากขึน้เรื่อยๆแตอนุรักษไมเคย

ขาดจากการอานเลยตลอดมา เร่ิมจากการอานการตูนและเรื่องราวจากบทประพันธตางๆ ใน

หนงัสือเรียน จากนั้นก็พัฒนาขึ้นมาอานเปนวรรณกรรมเรื่องยาวสําหรับเยาวชน เขาอานนิตยสาร

เร่ืองสั้นในชวงมัธยม และหลังจากนัน้จนถึงปจจุบนั อนุรักษชืน่ชอบหนงัสือทีม่ีเนือ้หาเขมขนตางๆ 

อาทิ พี่นองคารามาซอฟ ดอนฆีโฮเต เปนตน รวมทั้งหนงัสือที่ไดรับรางวัลตางๆ และแนวที่สะทอน

ความคิด ชวีิต และหนังสือแนวพัฒนาจิตใจ 

อนุรักษมีบุคลกิที่เครงขรึมดูเปนผูใหญเกินวัยเมื่อเทียบกบัคนในวยัเดียวกัน เขาไม

แสดงออกทางอารมณตางๆ มากนกั อีกทั้งแสดงออกถึงความรูมากมายผานการพูดคุยอยางเปน

กันเองหลายครั้ง อนุรักษปจจุบันอายุ 21 ป จบการศึกษาระดับสูงสดุดวยวุฒิมธัยมศึกษา 6 เขา

เคยเขาศึกษาในระดับอุดมศึกษาได 3 เดือนแลวจึงลาออกดวยความตั้งใจของตนเอง เขาสงผล

งานเขาปะกวดกับทางสมาคมยุวโพธิชนและไดรับรางวัลถึง 2 งานดวยกัน เร่ืองหนึ่งเปนเรื่องสั้น

เมื่อป 2550 และอีกผลงานคือผลงานรอยกรองในป 2551 ซึ่งเมื่อผูวยัถามเกี่ยวกับความถนัดใน

การประพนัธเชิงรอยแกวและรอยกรองอนรัุกษไดตอบวา  

 

“รูสึกวาเขียนทั้งสองอยางได ตามหัวขอที่อยากจะเขียนและตามจงัหวะอารมณนัน้ๆ บาง

ส่ิงบางอยางเหมาะสมที่จะเปนรอยกรอง แตบางสิง่บางอยางนัน้เหมาะจะเปนรอยแกวหรืออาจจะ

เหมาะจะเปนทั้งรอยกรองรอยแกวทัง้สองอยางไปในตัวอยูที่การจัดหมวดหมูของเราเอง” 

 

จากนั้นเขาจึงเริ่มสนิทสนมคุนเคยกับคนในสมาคมยิ่งขึน้ อนุรักษจึงเขามามาทาํงานใหกับ

ทางยุวโพธชินในเวลาตอมาหลังจากที่เขาลาออกจากมหาวิทยาลัยเนือ่งจากมีความรูสึกขาด

ศรัทธาในระบบการศึกษาไทย ความคิดนีส้วนหนึง่นัน้เขาไดมาจากการเขียน ในคาํถามที่ผูวิจยัได

ซักถามอนุรักษวาทําไมจงึไมคิดจะเรียนตอนั้น อนุรักษไดกลาววา 

 

“เร่ืองนี้จะตองเลายาว แตสวนหนึง่มาจากการเขียนนี้เหมือนกัน การเขียนเขาประกวด

เร่ืองสั้นในครัง้นั้นทําใหผมมีสิทธิทีจ่ะเขารวมอบรมในคายยุวโพธิชน 20วันภาคฤดูรอนซึ่งจัดตอน

ชวงปดเทอม ปดเทอมใหญตอนมอหานั้นพอดี การเรียนรูในครั้งนั้นก็นาํมาซึ่งการเปลี่ยนแปลง
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หลายๆ อยางการรูจักตวัเอง การใหมุมมองหลายๆสิ่งในตัวเองและสังคมและผมก็เกาะติดเรียนรู

กับทางยวุโพธชินมาเรื่อยๆ จนกระทั่งเราเหน็คุณคาในตัวเราเอง เราคิดคลายปมดอยตางๆใน

จิตใจเราออกไปเยอะมากจนเราเริ่มเหน็มุมมองการศึกษาใหมๆ เราเริ่มไมคอยเชื่อมั่นในการศึกษา

ในระบบวามันจะทําใหเราพฒันาขึน้มาได ที่จริงผมก็เขาไปเรียนระดับอุดมศึกษาในระบบมา

เหมือนกนั ราวๆ สามเดือนไดกอนจะออกมา เหตุผลของการออกในครั้งนั้นก ็ มีอยูประมาณสาม

ขอใหญๆ คือ เร่ืองของสุขภาพดวย เร่ืองของการเงินในครอบครัวดวยแลวก็เร่ืองของความศรัทธาที่

ผมไมคอยศรัทธาในระบบเทาไหร รูสึกวาการศึกษา ผมไปเรียนคณะครุภาษาไทย ที่จริงผมสอบได

ที่นงึแตผมขอไมบอก แตผมมาเขาที่ราชภัฎพระนครซึ่งไมคอยไกลจากบานมากนกั แลวก็เรียนไป

แลวก็รูสึกวากลับมาสูวงจรเดิมๆ ภาษาไทยก็ย่ําอยูกับที่ ผมก็เลยไมศรัทธา” 

 

ดวยเหตนุี้เองอนุรักษจงึเลือกที่จะลาออกจากการศึกษาในระบบ กระนั้นแลวอนุรักษกลับ

ใหความสนใจและทุมเทกับการศึกษาและการจัดการศึกษาเปนอยางมาก และไดกลาววา 

 

“...ส่ิงที่ผมทุมเทใหในปจจุบนัคือการจัดการศึกษา สนใจในการจัดการศึกษาทีน่ําไปสูการ

เปล่ียนแปลงที่มากข้ึนกวาการศึกษาไทยที่เปนอยู เรียนรูทักษะการจดัอบรมประมาณนัน้ครับ...” 

 

ดวยอุดมการณของตน อนรัุกษไดโนมนาวใหเกิดรูปแบบการประกวดงานเขียนในโครงการ

ของยุวโพธิชนมีลักษณะที่แตกตางออกไปจากการประกวดอื่นๆ กลาวคือ ไมเนนการแขงขัน แต

เนนที่ความสามารถของผูเขาประกวดและผลงาน ซึง่การประกวดในโครงการธรรมะวรรณศิลปใน

ปจจุบันคณะกรรมการจะพจิารณาผลงานที่สงเขาประกวดและคัดเลือกผลงานที่โดดเดนดีเยี่ยม

ออกมาหลายรางวัลเทานัน้ปราศจากอนัดับหนึง่ สอง สาม หรือชมเชยดังในการประกวดอื่นๆ ซึ่ง

แนวคิดที่มีเปาหมายไมเนนการแขงขันนี ้ สอดคลองกับแนวทางของทางสมาคมยวุโพธชินจงึไดรับ

การพิจารณาจัดประกวดขึ้นมาในรูปแบบนี ้

อนุรักษไดกลาววาการไดมีโอกาสเขารวมอบรมของสมาคมยุวโพธิชนหลายครัง้ทาํใหเขา

คนพบและรูจกัตนเองมากยิง่ขึ้น ไดคลี่คลายปมดอยใหจิตใจของตนเองรวมทัง้ยังมีสวนในการ

ตัดสินใจลาออกจากมหาวทิยาลยั จากการไดพบปะพูดคุยกับอนุรักษ ผูวิจยัสังเกตเห็นวา หลาย

คร้ังที่พูดคุยอยางเปนกันเอง อนุรักษจะอางถงึแนวทางแบบพุทธนิกายเซ็น รวมทั้งมักมีการพูดเชญิ

ชวนใหผูวิจยัเขารวมกับกจิกรรมทางคายของทางยวุโพธชินหลายครา อีกทั้งจากอัตชีวประวัตทิี่เขา
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ไดเขียนขึ้น อนุรักษไดแสดงอยางชัดเจนวา เขาไดรับการขัดเกลาจิตใจจากทางสมาคมและรูสึก

ซาบซึ้งในสิ่งทีต่นเองไดรับจากที่แหงนี้เปนอยางมาก 

จากการศึกษาอัตชีวประวัติของอนุรักษ สังเกตเห็นไดวาอนุรักษเปนผูที่มีความ

ละเอียดลออและใสใจในการอัตชีวประวัติชิ้นนี้เปนอยางมาก ซึง่สงัเกตไดจากการที่มีการตรวจ

คําผิดกอนการสง รวมทั้งการจัดหนากระดาษและการใชตัวอักษรที่เสมอกัน  

นอกจากนัน้อนุรักษมีความคิดและมีความเปนตัวของตัวเอง เขาเลือกที่จะเขยีน

อัตชีวประวัติชิน้นี้ตามแนวทางของตนเองโดยไมไดเขียนแยกเปนแตละหัวขอตามที่ผูวิจัยกาํหนด

แตทําใหหัวขอที่ผูวิจยัไดกําหนดใหมาเปนสวนหนึง่สวนเลก็ในผลงานอัตชีวประวัติชิน้นี้ และแมวา

แนวทางที่อนุรักษเขียนอัตชีวประวัตินี้จะมคีวามแตกตางไปจากกรณีศึกษาคนอื่น แตอนุรักษก็

สามารถตอบรบัโจทยและวัตถุประสงคทีก่ําหนดใหไดอยางชัดเจนตรงตามหวัขอ 

อนุรักษนั้นเปนผูที่มีความรับผิดชอบ ละเอียดออนและเอาใจใสในความรูสึกของคนรอบ

ขาง เขาไดกลาวถงึความรูสึกผิดตอผูใหการสนับสนุนกับเขาที่รูสึกผิดหวงัตอการตัดสินใจทาง

การศึกษาของอนุรักษทั้งครอูาจารยที่ส่ังสอนกันมาแตชัน้มัธยมศึกษารวมทัง้ผูบังคบับัญชาใน

ปจจุบันที่เคยเปนผูใหคําแนะนําตางๆ ในคายที่ตวัอนุรักษไดเขาอบรม แตแมวาอนุรักษไมไดเลอืก

เสนทางในการศึกษาตอในระบบอุดมศึกษาเชนวัยรุนคนอื่นๆ ก็ตาม แตอนุรักษนั้นเปนคนที่มี

อุดมการณ มคีวามพยายาม และมีความมุงมัน่ในตนเอง ซึง่เปนแรงผลักดันและสงผลตออนุรักษ 

ปจจุบัน แมอนุรักษไมไดศึกษาตอ แตเขาก็ขวนขวายเขารบการอบรมตางๆในเรื่องที่ตนเองสนใจ 

ทั้งในดานภาษา การเขียน การฝกจิตใจ และในดานของการศึกษาเพือ่เปนผูจัดการฝกอบรม ซึง่ทาํ

ใหปจจุบนัอนรัุกษเปนหนึง่ในวทิยากรฝกอบรมของทางสมาคมยวุโพธิชน มูลนธิิสัมมาชพีแหงนี ้

และยังไดรับความไววางใจจากผูบังคับบัญชาอยาง คุณประชา หุตานุวัตร ผูอํานวยการสมาคม    

ยุวโพธิชน มูลนิธิสัมมาชีพนี ้ใหเปนผูดูแลโครงการธรรมวรรณศิลปดวยวยัเพยีง 21 ปนี้ดวย 

 รูปแบบของผลงาน 

 

ตัวอยางที ่1 
ผักบุงในออมกอดของความมืดมน 

 ทองฟายามนี้ครึ้มหมนหมองมัวมีมานเมฆคลี่คลุมหมไปทั่วผืนฟา บรรยากาศที่โรงเรียน

ตอนนี้อึมครึม เงียบเหงา นักเรียนสวนใหญไดกลับบานไปหมดแลว เหลือแตเพียงกลุมหนึ่งซึ่งใช

เวลาหลังเลิกเรียนเตะตะกรอเลนลอกันอยูทุกวัน แตเมื่อเขาไดเขาไปชี้นําชักชวนใหแลเห็น
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ความสําคัญในหนาที่บางอยางของตนที่ตองรับผิดชอบ พวกเขาจึงเลิกเลน เก็บตะกรอแลวตาม

เขาไป 

 พืชพันธุทั้งหลายที่งอกงามอยูในสวนเกษตรดูจะมีชีวิตชีวาทันทีที่พวกเขาไปถึง สายลม

ละลอกใหญพัดผานมาโนมนาวกิ่งกานโบกสะบัดพัดพลิ้ว หมูยอดใบเรียวเล็กลูลมโอนเอนพลิ้วไหว 

คลายกับวาพวกมันกําลัง             เริงรายเตนระบําตอนรับพวกเขา จะมีก็แตผักบุงบนแปลงหลัง

สวนที่เซาซบนิ่งเฉยไมไหวติง ในขณะที่ฟายังครึ้มเมฆ ดวงอาทิตยยังถูกกลืนไปในมานอันหนาทึบ 

‘มือถือ’ ฉีกทําลายความเงียบงันที่แผคลุมที่นี่ไวนานเสียสิ้น พวกเขาสาวเทาไปยังทายสวนแลวพา

กันหยอนกนที่มานั่งหินออน ซึ่งแตเดิมตั้งอยูใตตึกอาคารเรียน แตแลวพวกเขาก็ไดยายมันมาเพื่อ

คนอื่นๆ ที่มาทํางานเกษตรจะไดใชนั่งพักผอน 

 “ฟงขาวซะบางเถอะ” เจาของ ‘มือถือ’ พูดเมื่อตนปดเพลงแลวเปดวิทยุข้ึนแทน เพื่อน

หลายคนสงเสียงครางไมพอใจ แตเจาตัวก็ไมสนใจตั้งหนาตั้งตาใชนิ้วกดปุมไลหาคลื่นที่ตองการ 

 “ตอนนี้ กี่โมงแลว” เขาถามขึ้น เกือบเหมือนพูดลอยๆ ไมไดตั้งใจจะถามคนใดคนหนึ่ง แต

เมื่อไดรับคําตอบมาแลว เขาก็ตระหนักวาเวลาไดลวงเลยไปมากจึงตัดสินใจแบงงานทันที ซึ่งเมื่อ

เพื่อนของเขาไดรับงานแลวบางก็ข้ีครานจะทําตาม มีบางที่ยอมทําแตก็เปนไปอยางเอือ่ยเฉือ่ย งาน

เกษตรพวกนี้ไมใชงานที่เพื่อนเขา            ชอบใจกันซะเทาไหร 

 “เธอจําไดไหมวางานของกลุมเธอลมเหลวไมเปนทาไปแลวเทาไหร แปลงผักบุงที่ทายสวน

เกษตรของพวกเธอคือโอกาสสุดทายที่จะไดแกตัว” เสียงของอาจารยผูสอนดังกองในหวงคํานึง 

เสียงอันเรียบเฉยแตเย็นเยียบเสียบแทงใจใหตระหนักถึงความรับผิดชอบของตน ตอนนี้เหลือเวลา

อีกไมมากแลว เขาครุนคิด เหลืออีกสัปดาหเศษๆ ก็จะถึงชวงสอบปลายภาคเรียนซึ่งหากงานของ

พวกเขายังไมประสบความสําเร็จ นั่นก็หมายถึงการที่กลุมของเขาทั้งกลุมจะตองตกวิชางานเกษตร 

การที่เขาตองแบกรับหนาที่เปนหัวหนามันชางหนักหนาสาหัสเสียจริง 

 ‘มือถือ’ ยังคงปลอยเสียงอื้ออึงดังไปทั่ว เขาจับใจความไดวาเปนรายงานขาวประจําวัน

เกี่ยวกับพระสงฆรูปหนึ่งซึ่งแทนที่จะเทศนาสั่งสอนผูคนใหเขาถึงในหลักธรรมคําสอนของศาสนา 

แตกลับแอบอางตนเปนผูมีวิชาสามารถสะเดาะเคราะหได หลอกลวงชาวบานไปนักตอนัก 

 เขาทอดถอนหายใจ พยายามปลอยสรรพเสียงใหลอยผานหูไปเฉยๆ แมจะยากยิ่ง แตเขา

ตอนนี้มีเร่ืองที่ตองกังวลใจอยูมากพอแลว เขาไมอยากไปใสใจเร่ืองอันใดอื่นอีก เขาหยิบปากกา

และรายงานที่ยังเขียนไมเสร็จข้ึนมาขีดเขียนปลดปลอยความคิดหลั่งไหลไปบนหนากระดาษ 

ถอยคําทั้งหลายปรากฏขึ้นดวยความระมัดระวังเพื่อตรงตามแบบแผนการเขียนรายงานที่อาจารย

ผูสอนไดกําหนดเอาไว เขาไมอยากใหผิดพลาดอะไรอีก 

 เมื่อเขาเขียนรายงานไปไดคร่ึงหนา ก็เงยหนาขึ้นทอดสายตาไปยังแปลงผักบุงของกลุมเขา
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ที่อยูไกลออกไปไมมากนัก ตั้งใจจะมองเศษซากความลมเหลวของตนที่ข้ึนอยูบนเนินดินอันยกสูง

เหนือพื้นเล็กนอย               แตแลวเขาก็เห็นเพื่อนคนหนึ่งซึ่งเขาคิดวาคงตั้งใจมารดน้ํา แตดวย

การที่เอาแตคุยกับเพื่อนอีกคน จึงไมรูตัววาน้ําที่ตนปลอยลงไปเปนสายนั้นไดไหลลงทางน้ําที่ตัด

ผานไปหมดแทบไมไดลงไปสัมผัสกับแปลงเลย เขาตะโกนเตือนเพื่อนใหรูตัวแลวกมหนาเขียน

รายงานตอ เขาเพิ่งรูสึกวาสายลมที่พัดมาไมขาดสายไดแผวเบาลงจนแทบไมรูสึกยามมันลูบไลไป

ตามใบหนา ยอดหญาเรียวใบตางชูยอดสงบนิ่ง มีบางที่โอนเอนสั่นไหวเพียงเล็กนอย  สายลม  

คร้ังนี้แทบไมมีความหมายอันใดอยูเลย 

 ผู ส่ือขาววิทยุรายงานขาวความเคลื่อนไหวทางการเมืองตามตอดวยขาวฆาตกรรม

ครอบครัวเจาของอุตสาหกรรมยักษใหญ ตํารวจสันนิษฐานวาเกิดจากการขัดแยงเรื่องผลประโยชน 

แตก็ยังไมตัดประเด็นอื่นๆ ที่นาสงสัยออกไป ขาวตอๆ มาก็เปนเรื่องความคืบหนาของคดีตางๆ 

ลาสุดทางตํารวจสามารถจับผูตองสงสัยรุมโทรมเด็กสาวในซอยเปลี่ยวหลังวัดไดเกือบหมดแลว ที่

เหลืออยูในระหวางดําเนินการจับกุม มีทั้งขาวอื้อฉาวของ             เจาอาวาสชื่อดังที่ลอบมีอะไร

กับสีกาในกุฏิวัด เขาสายหัวโคลงเคลงเอือมระอาในสภาพสังคมปจจุบันที่ศีลธรรมคําสั่งสอนของ

ศาสนาไมอาจเขาถึงจิตใจผูคน ไมอาจสรางกําแพงแหงคุณงามความดีกีดกั้นยับยั้งพฤติกรรมอัน  

ชั่วชา ขาวการเขนฆาทํารายกันเองของมนุษยตกเปนขาวตามสื่อไมเวนวันจนเปนเรื่องปกติ แม

ภิกษุสงฆที่มีหนาที่ยกระดับจิตใจผูคนก็หลงมัวเมาไปในอํานาจของความมืดมิด 

 จิตใจของมนุษยชางตกต่ําเสียจริง เขาครุนคิดอยูในใจ 

 เวลาลวงเลยไปมากแลว ทองฟายังปกคลุมไปดวยมานเมฆทึมทึบ เขาละจากการเขียน

รายงาน เดินตรงไปยังแปลงผักบุงของกลุมตนซึ่งสภาพไมตางไปจากเศษซากในความคิดของเขา 

ไมมียอดใบเรียวของผักบุงตนใดที่ชูเดนเปนสงา มีแตคดโคงจนปลายสัมผัสดิน ลําตนผอมออน

ปวกเปยก ใบแหงเหี่ยวเฉา เร่ิมมีบางตนออนยวบยาบลงไปนอนราบทาบกับผิวดินรอเวลามากัด

แทะใหเนาเปอยอยางนาอนาถ 

 เขาไมไดตื่นตกใจกับสภาพแปลงของกลุมตนที่ไดเห็น เขารูอยูแกใจวาตั้งแตหวานเมล็ดมา 

กลุมเขาไมไดใหความสนใจที่จะดูแลรักษาพวกมันเลย น้ําก็มารดบางเปนครั้งคราวแตก็ทิ้งชวงมา

นานนับต้ังแตหันไปใหความสนใจเกมกีฬาและการเรียนในวิชาอื่น แปลงอื่นๆ ที่เรียงรายอยูในสวน

เกษตรตางก็มีสภาพที่ไมแตกตางกัน มีบางที่งอกงามดวยฝมือและการดูแลเอาใจใสจากเจาของ

แปลง วิชางานเกษตรนี้จึงมีนอยคนนักที่จะผาน 

 มันอาจเปนเพราะอยางอื่นบางละนา เขาคิดเหมือนปลอบใจตัวเองและพยายามนึกถึง

สาเหตุตางๆ ที่อาจทําใหพืชผักไมอาจเจริญงอกงามไดแมอยูในความเอาใจใสอยางดี อาจเปน

เพราะดินหรือไมก็น้ําที่เราใช อาจไมดีพอสําหรับการเพาะปลูก มีอยูหลายกลุมที่เขารูจักซึ่งตางก็มี
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ความรับผิดชอบกันอยางดีแตก็ไมอาจทําใหพืชพันธุที่ตนปลูกงอกงามอยางใจหวังได มีการพิสูจน

กันในภายหลังพบวาดินที่ใชไมเหมาะสมในการเพาะปลูกพืชผัก            แตกวาจะถึงตอนนั้นก็

ถูกอาจารยผูสอนเหมารวมเปนพวกไรความรับผิดชอบ สรางมีดแหลมมาทิ่มแทงใจอันเพียร

พยายามเหลานั้น 

 “กลุมเรามีโอกาสผานไหม?” เพื่อนคนหนึ่งเขามาถาม ปนจิตใจของเขาใหหวาดหวั่น 

ในขณะที่สายตายังคงจับจองอยูที่แปลงของตน ความรูรับผิดชอบกําลังโบยตี สุดแสนเจ็บปวดรวด

ราว 

 “อาจมี” เขาตอบ แมจะรูวามันชางริบหร่ีเหลือเกิน 

 ไมมีเสียงจากโทรศัพท ‘มือถือ’ มานานแลว เพื่อนหลายคนที่วางงานตางใชเวลานี้สะสาง

งานที่คางคาของตน มีเสียงบนพึมพําถึงความไมเขาใจในวิชาพระพุทธศาสนา ตําหนิติเตียน

อาจารยวาสอนไมรูเร่ืองทั้งที่เวลาเรียนตัวเองก็ไมไดใสใจในสิ่งที่ครูพรํ่าสอน บางทีก็เปนเพราะ

เมล็ดพันธุเหมือนกัน เขาคิดถึงสาเหตุที่มองขามไปพลางเหมอมองไปยังมานเมฆที่ยังไมมีทีทาวา

จะเลือนสลาย 

 เขาถูกเรียกใหเขาไปชวยเขียนเรียงความ หัวขอสถานการณพระพุทธศาสนา เขาไมได

เขียนใหตั้งแตตนจนจบ เขาเพียงชวยแนะนําแนวทาง ตอเติมเสริมแตง ปลอยใหงานเปนไปตาม

ความคิดของเพื่อนเขาเอง แตตลอดเวลาที่เขาชวยเขียน เขารูสึกเหมือนหนาที่ของตนในงานเกษตร

ก็ไมตางไปจากงานของพระสงฆ-เผยแผคําสอนของพระพุทธเจา ยกระดับจิตใจผูคนใหสูงขึ้น 

หากแตเขาเปนการดูแลเหลาผักบุงในแปลงใหเจริญงอกงาม 

 จิตใจของคนเราก็ไมตางไปจากพืชผักพันธุหนึ่ง 

 ราตรีกาลกําลังยางกราย ความมืดกําลังโรยตัวเขาหมคลุมสวนเกษตร พวกเขายงัไมมทีาที

วาจะกลับบาน พวกเพื่อนของเขาเก็บงานของตนแลวพากันปรึกษาวาจะทําอยางไรตอไปในเมื่อ

เพื่อนเขาคนหนึ่งที่อยูบานพักครูในโรงเรียนไดเหลาขาวที่เหลือจากการใชทํางานมา มีความคดิเหน็

หนึ่งลอยมาวาใหตัดผักบุงจากแปลงที่โตงอกงามแลวมาผัดกิน มีเสียงตอบรับความคิดเห็นนี้

มากมาย เขาอยากจะเขาหามปรามแตรูนิสัยเพื่อนดีวาคงไมยอมรับฟงความคิดเห็นของตนแนจึง

ไดแตนั่งมอง 

 ทามกลางแสงเดือนสลัวเขาก็เห็นผักบุงถูกตัดไปจากแปลงที่ชูยอดเดนสะพรั่งมากมาย 

พลันรูสึกสงสารเจาของที่อุตสาหดูแลมาอยางยาวนาน มีหลายแปลงที่ถูกเหยียบย่ํา พืชผักฉีกขาด

ยับเยินเสียหาย พวกเพื่อนของเขาดูไมรูสึกอะไรกับความเสียหายที่พวกตนกอนขึ้นเลย 

 แลวเขาก็พลันรูสึกถึงความแหงผาก มันไมไดบังเกิดที่ลําคอแตเปนในอก ในอกของพวก

เขา มันเปนความรูสึกถึงความเหี่ยวเฉา เหมือนบางสิ่งในอกกําลังเฉาตาย เปนความทุกขทรมานที่
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ยากเกินพรรณนา แตทําใหเขานึกไปถึงตนผักบุงในแปลงของตน ที่ทอดตนคดโคงในออมกอดของ

ความมืดมน นึกไปถึงความทรมานอันรวดราวแทบปางตายที่พวกมันตองเผชิญ แลวเขาก็ฉุกคิดขึ้ 

เอ...หรือผักบุงในอกพวกเราจะขาดน้ํา 

 เวลานี้สวนเกษตรรางไรผูคน ความมืดเขาปกคลุม โอบกอดกลืนกินทุกสรรพสิ่งหายไปใน

ความเงียบงัน 

 

งานประพนัธเชิงรอยแกวเรื่อง “ผักบุงในออมกอดของความมืดหมน” นี้ เปนงานเขียน

ประเภท “เร่ืองสั้นขนาดสั้น” ซึ่งมีจุดเดนที ่ เนื้อหานั้นมีใจความสาํคัญของเรื่องเพยีงใจความเดียว 

และ มีจํานวนตัวละครนอยในเรื่อง จํานวนหนาและความยาวของเรื่องไมมาก เร่ืองสั้นนี้

ประกอบดวย 22 ยอหนา ความยาว 4 หนา A4 และใชอักษรขนาด 16 pt หัวขอของงานเขียนเรื่อง

นี้คือ “พระพทุธศาสนาในบานเกิดของฉนั” จากหวัขอมาเปนเรื่องสั้นในรูปแบบงานเขียนในดาน 

จรรโลงใจ ใหแกผูอานนั้นเอง  

แนวคิดในการนําเสนอเรื่องราวผานกลวิธหีรือเทคนิคในการดําเนนิเรื่องโดยใชการ

อุปมาอุปไมยเปนหลกัในการแตง ผูแตงใชแนวคิดในการเปรียบเทียบจิตใจของคนกับผักบุงใน

แปลงผักทีน่ักเรียนปลูกไว และธรรมะในใจคนกับน้ําที่รดผักบุงใหงอกงาม เปรียบคนรดน้ํากับพระ

สงคและผูเผยแพรศาสนาพทุธ เปนการหยิบส่ิงหนึ่งมาอธิบายอีกสิ่งหนึง่ใหผูอานไดคิด

เปรียบเทียบตามและเขาใจงายขึ้นถึงสิง่ที่ผูเขียนตองการสื่อสารถึงผูอาน วา “ใจคนกเ็หมือนพืช ไม

รดพระธรรมก็เหี่ยวเฉาทรุดโทรมประพฤติชั่ว ไมเจริญงอกงามดวยความดี” นั้นเอง 

เนื้อเร่ืองนั้นกลาวถงึเด็กนักเรียนชายคนหนึ่งกบัเพื่อนๆ ที่แปลงผักบุงซึ่งเปนแปลงโรงงาน

เกษตรที่จะตองสงเพื่อใหผานในวิชาเกษตร เด็กชายมองแปลงผักที่เหี่ยวเฉาในขณะที่ฟงวทิยุผาน

มือถือของตน และไดฟงเรื่องราวความเปนไปที่เกิดขึ้นในสงัคมมนษุยปจจุบนัวามีความเสื่อมใน

ดานจิตใจเชนไร เชน ขาวของพระสงฆที่ประพฤติผิด คนฆากนัตาย และขาวการจับกลุมคนที่

ขมขืนเด็กสาวหลังวัด เปนตน เนื้อหาของเรื่องเปนการรําพึงรําพันกบัตนเองของตวัละครเอกของ

เร่ือง ซึ่งเปนนกัเรียนชายคนหนึ่งซึง่กาํลังมองแปลงผกัแลวคิดเปรียบเทียบความโสมมของคนใน

ปจจุบันกับความเหีย่วเฉาของพืชผกัตรงหนาตน 

สาระสําคัญทีผู่แตงตองการจะสื่อถึงผูอานนั้นคือ สภาพจิตใจของคนในยุคปจจุบนัวา โดย

ใจความสาํคัญของเรื่องที่ผูแตงสื่อสารถึงผูอานโดยตรงนั้นคือ “หรือผักบุงในอกพวกเราจะขาดน้ํา” 
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ซึ่งเปนคาํถามทิ้งทายของเรือ่งใหผูอานไดคิดตาม โดยสิ่งที่ผูเขียนใหสัญลักษณไวคือ ผักบุงในอก

ของเรานัน้ก็คอืจิตใจของเรา และ น้ําก็คือธรรมะทีห่ลอเลี้ยงใจของเรานั้นเอง 

ภาษาที่อนุรักษใชนัน้เปนภาษาในรูปแบบไมเปนทางการ ระดับของภาษาที่ใชเขียนนัน้เปน

ในระดับการสนทนา ระดับของคําที่ผูเขียนเลือกใชเปนคําที่ใชในระดับสามัญซึ่งเขาถึงผูอานทกุ

ระดบัช้ัน และไมมกีารคําศัพทที่วิจิตบรรจงและมีสัมผัสในประโยค ผูแตงมีการเลือกใชภาษาที่

ความเหมาะสมกับเนื้อเร่ืองและระดับของตัวละครในเรื่องที่ผูแตงไดวางเอาไว 

แมวาระดับภาษาที่ผูเขียนใชในการแตงเรื่องสั้นนี้จะเปนในระดับภาษาพูด หรือระดับการ

สนทนา แตการเรียบเรียงนําเสนอในบางสวนนัน้เปนในระดับพรรณนาโวหาร สลับการบรรยาย

โวหาร ซึ่งผูเขียนมีการพรรณนาและบุคคลวัตเขามาประกอบบอกเลาถึงฉากอยางเห็นภาพ 

ยกตัวอยางเชน  

 

“สายลมละลอกใหญพัดผานมาโนมนาวกิ่งกานโบกสะบดัพัดพลิ้ว หมูยอดใบเรียวเล็กลู

ลมโอนเอนพลิว้ไหว คลายกบัวาพวกมันกาํลัง เริงรายเตนระบําตอนรับพวกเขา”  

 

และในการดําเนินเรื่องราวนัน้ผูแตงไดทําใหเร่ืองราวและเนื้อหาของเรื่องราวนี้นาสนใจ

ดวยการใชการอุปมาอุปไมยในการผูกโยงเรื่องราว คือ ผักบุงและจิตใจคน เขาดวยกัน 

รูปแบบของการเลาเรื่องนั้นเปนไปในแบบเรื่องเลาจากปากตัวละคร ซึ่งมีการเปดเรื่องดวย

การปูฉากของเรื่องใหผูอานคอยๆ เห็นภาพและคิดตาม ผูแตงดําเนนิเรื่องราวโดยนาํเอาเหตุการณ

ตางๆ ซึ่งปจจุบันและเหน็กนัไดในหนาขาวหนงัสือพิมพมาเปนสวนในการเลาเรื่องราวอันนาํไปสู

ความคิดของตัวละครและสาระสําคัญของเรื่องในตอนทายทาํใหผูอานเกิดประสบการณรวมกับตัว

ละครในเรื่องและเขาถงึสารที่ผูเขียนตองการจะสงใหกับผูอานและจบดวยสาระสาํคัญในตอนทาย

ใหผูอานไดนําไปคิดตาม 

ฉากของเรื่องมีการวางไวในตอนตนของเรือ่ง การบรรยายฉากนัน้ผูแตงไดนําเอาพรรณนา

โวหารมาใชเพือ่ใหผูอานเกิดมโนภาพขึ้นในความคิด ตวัละครของเรื่องนัน้ไรชื่อ แตการดําเนินเรื่อง

นั้นทําโดยการตีแผความคิดของตัวละครเองจึงทําใหผูอานรูสึกเหมือนกับกําลงันัง่ฟงตัวละครเลา

ความคิดของเขาโดยตรงกับตัวผูอานเอง การนาํบทสนทนามาใช สามารถใชไดอยางเหมาะสมกบั

ประเภทและแนวทางของเรือ่ง นั้นคือไมมีบทสนทนาทีม่ากจนเกนิไปสําหรับการเปนเรื่องสัน้ขนาด

ส้ันและไมยืดเยื้อจนหลงประเด็นของเนื้อเร่ืองที่ตองการจะเขียน 
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แนวคิดของผูแตงนั้นนําเอาวิถีชีวิตของคนในยุคเขามาบรรยายสภาพความเปนไปทาง

สังคมในปจจุบัน ซึง่คุณคาในงานเขียนนี้นัน้ไมใชการใชภาษาที่งดงามวิจิตรบรรจง เปนแนวคดิที่

ตองการถายทอดในเชิง สังคม และ ศาสนา ใหกับผูอานไดตระหนักถงึสิ่งที่เกิดขึ้นและความเปนไป

ในพทุธศาสนาในบานเรา ซึง่ตอบโจทยของหวัขอ “พระพุทธศาสนาในบานเกิดของฉัน” ไดและตรง

ตามจุดประสงคของหัวขอนัน้คอื เพื่อสรางความจรรโลงใจ หรือเพื่อยกระดับจิตใจใหกับผูอาน ดวย

วิธีการทําใหผูอานไดตระหนกัถึงนั้นเอง 

งานเขียนของนองอนุรักษนัน้มีความโดนเดนในดานของการนาํเสนอเปนอยางมาก ซึ่งใน

ที่นีก้็คือการนาํเอาการอุปมาอุปไมยนัน้มาเปนสวนหนึ่งของใจความสาํคัญเนื้อเร่ือง ไมเพยีงแคการ

กลาวใหเกิดภาพในฉากและตัวละครเทานัน้ แตเปนเรื่องราวทัง้หมดทีอ่นุรักษไดวางไวแตตน 

นอกเหนือไปจากนัน้ อนุรักษยังมกีารใชโวหารตางๆ กนัมาประกอบเขาเปนเนื้อเร่ืองทาํให

นาอานและทาํใหผูอานเกิดจินตนาการขึน้มา 

จุดเดนอีกประการของงานเขียนนี้คือ การนําขาวปจจุบนั (ในชวงป50) มาเปนสวนหนึ่ง

ของเรื่อง สรางประสบการณรวมกันระหวางตวัละครและผูอานใหเกดิการเขาถงึเรื่องราวนั้นได 

 

จุดเริ่มตนสูความสําเรจ็ทางการเขยีน 
จุดเริ่มตนทางการเขียนของอนุรักษนั้นเกดิขึ้นจากปมดอยอีกอยางหนึ่งในชีวิตของเขา นัน้

คือ ความสามารถทางการพดูของเขา ตัง้แตเด็กๆ เด็กชายอนุรักษพูดไดไมชัด เขาไดอธิบายวา ใน

วัยเด็กของเขานั้นตัวเขาเริ่มพูดชาและมีปญหาทางการเปลงเสียงแตละคําออกมาใหชัดเจนทาํให

เขามักถกูเพื่อนๆ ของตนลอเลียนในเรื่องนี้อยูเสมอๆ ทําใหเขาเลือกที่จะแสดงออกทางการเขียน

โดยแรกเริ่มคือการวาดภาพ อนรัุกษในวยัเยาวนัน้ชืน่ชอบการวาดรูปภาพเปนอันมาก อยูมาวนั

หนึง่เขาไดวาดรูปลอกแบบสัตวในวรรณคดีจากหนังสอื และใหเพื่อนดูซึง่เพื่อนของเขาชอบและ

ขอใหเขาวาดให ซึ่งทําใหเขารูสึกภูมิใจ จวบจนวันหนึ่งครูผูสอนศิลปะไดกลาวตําหนิรูปวาดและติ

การวาดรูปของเขาตอหนาวาขาดความเหมือนจริง การติเชนนีก้อบาดแผลในใจใหกับเด็กชาย

อนุรักษ เด็กชายอนุรักษจึงเลิกวาดรูปไปทลีะนอย  

เขามีสมุดจากกระดาษรไีซเคิลที่ไดจากพอของเขาซึ่งในตอนแรกสมุดเหลานั้นจะเต็มไป

ดวยรูปภาพเปนเรื่องราวมากมาย เปนภาพการตูนตางๆ แตหลังจากเหตุการณที่โรงเรียนนัน้ในชวง

อายุ 7-8 ขวบ เด็กชายอนุรักษก็เริ่มแทนที่ภาพวาดของตนในสมดุเหลานั้นดวยตัวอักษรมากขึ้น

เร่ือยๆ จนในทีสุ่ดก็บันทกึในสมุดโนตรีไซเคิลก็ถูกแทนทีด่วยตัวหนงัสอืไปทั้งหมด 



                                                                                                              

                             

58 

 

เร่ืองราวที่อนุรักษเขียนในชวงแรกๆ เกีย่วกบัเร่ืองราวที่เขาไดอานจากการตูน เปนเรื่องของ

โลกจินตนาการที่เขาไดอานพบ และเกีย่วของกับการทารุณ การฆาฟนและความรุนแรงโดยมี

ผูอานคือพอแมของเขา แตทั้งสองไมไดสนใจอะไรมากนักนอกจากเห็นเปนเรื่องเลนสนกุของเด็กๆ 

หลังการยายบานในชวงระถมศึกษาปที่ส่ีเขาไดพบกับเพือ่นที่มีความชอบคลายคลึงกันซึง่ใน

ชวงเวลานั้นเขาชอบเขียนการตูนซึ่งจะเลยีนแบบมาจากการตูนที่อานและเริ่มที่จะแลกกันอานกับ

เพื่อนจนกระทัง่พบวาเพื่อนไดโกหกตนทาํใหเกิดความราวฉานกนัระหวางเพื่อนอนัเนือ่งมาจาก

ความรูสึกถกูทรยศหักหลงั เหตกุารณนัน้ทาํใหเขาไมไวใจใครใหอานงานเขียนของตนเองกอนทีต่ัว

เขานัน้จะแตงจนจบ 

อนุรักษไดรับการจุดประกายทางการเขียนอีกครั้งในชวงประถมศึกษาปที่5 ซึ่งเปนชวงที่

เขากลาววาเปนชวงเวลาทีเ่ขาตั้งใจเรียนทีสุ่ด อนุรักษไมเคยรูสึกชอบวชิาภาษาไทยมากอนเลย แต

ดวยคําพูดชมเชยจากคุณครสูมศรี ไชยสุนทรเกีย่วกับการนาํคําศัพทใหมที่เรียนในวนันัน้มาแตง

เปนประโยคไดอยางดีและคุณครูสมศรีขอใหเขาออกไปอานใหเพื่อนๆ ฟงอีกครั้ง และชื่นชมวา “แม

เปนครูก็คงคิดประโยคนี้ไมออก” กลายมาเปนแรงใจและเปนจุดเริ่มที่ทาํใหอนุรักษหนัมาชอบการ

แตงประโยคและเรื่องราวตางๆ มากยิง่ขึ้น 

อนุรักษมีความชื่นชอบในการอาน โดยเริม่ตนจากการอานหนงัสือการตูนตางๆ อีกทั้งงาน

เขียนตางๆ จากในหนังสือเรียนภาษาไทยอีกดวย จากนัน้อนุรักษกพ็ัฒนาไปอานตวย’ตูนพิเศษ

ดวยความชื่นชอบเรื่องราวแปลกประหลาดพิศดาลและเรื่องลึกลับ ส่ิงนี้สอดคลองกับเวลาตอมา

เมื่ออนุรักษเขาสูระดับมัธยมศึกษาที่โรงเรียนเศรษฐบุตรบําเพ็ญวิชาที่อนุรักษชื่นชอบนั้นจงึเปน

วิชาที่เกีย่วกับทางวทิยาศาสตร และแนวหนงัสือทีอ่นุรักษอานก็เร่ิมกวางขวางยิ่งขึ้นนับต้ังแต

วรรณกรรมไปจนถงึหนังสือวิชาฟสิกสที่ยงัไมไดเรียน 

อนุรักษใชเวลาวางไมแตกตางไปจากวยัรุนชายคนอืน่ๆ นัน้คือ การเลนเกม โดยแนวของ

เกมที่เขาชื่นชอบคือเกม RPG หรือที่เรียกกันวาเกมภาษา เปนเกมทีม่ีเรื่องราวสมมติใหผูเลนเปน

ตัวละครหนึง่และมักมีเรื่องราวเกีย่วกับการผจญภัย ตอสูและมีการพดูคุยกับตัวละครตางๆ ในเรือ่ง

เหมือนกับเรื่องราวในชีวิตจริงแตเนื้อหานัน้เปนเรื่องทีเ่กดิในโลกสมมติ และนัน่กลายมีเปนแรง

บันดาลใจใหกบัอนุรักษกลับมาสูการเขียนอีกครั้ง อนุรักษเร่ิมแตงเรื่องราวตางๆ โดยไดแรงบันดาล

ใจมากมายจากหนังสือวรรณกรรมเยาวชนที่ตนเองไดอานและจากเรือ่งราวในเกมที่ตนเองไดเลน

ส่ังสมและตกตะกอนอยูในตัวของอนุรักษ เขามีความใฝฝนที่จะเขียนวรรณกรรมที่เปนเรื่องราวของ

ตนเองขึ้นมาเรื่องหนึง่ และอยากจะนาํคนรอบขางและตนเองมาเปนตัวละครในเนือ้เร่ืองที่แตงโดย

นําเรื่องราว และผูคนเหลานั้นใสเอาไวในโลกสมมตทิี่เปนโลกที่เขาสรางขึ้นจากจนิตนาการ แต
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เร่ืองราวนั้นกย็ังไมแลวเสร็จจวบจนถึงเดีย๋วนี้ ซึง่อนุรักษไดกลาวเอาไวในการสัมภาษณวา เขา

ยังคงแตงเรื่องราวนัน้ตอโดยมีการนาํมาทบทวนแกเพิ่มเติมตอจากของเดิม มีการเพิ่มเติมแนวคดิ

ในปจจุบนัเขาไปเพื่อใหตัวละครในเรื่องเตบิโตขึ้นไปพรอมๆ กันกับตัวเขา 

ในชวงเวลาหนึ่งที่อนุรักษไดหยุดการเขียนเรื่องยาวลง เขาไดหนัมาสนใจและอานงาน

เขียนเรื่องสัน้ และบทกวีนพินธซ้ํายังไดรับอิทธิพลจากเพื่อนที่ชอบการแตงสํานวนคาํกลอน อนุรักษ

จึงไดลองแตงกลอนตามเพือ่นมีชื่อวา “เบื่อ” ซึ่งเขาไดกลาวถงึเอาไวในตอนหนึ่งของอัตชีวประวัติ

และในการสัมภาษณวา 

 

“...บัดนี้ขาพเจากลับสนใจที่จะอาน  เมือ่พินิจกลับมาแลว  ขาพเจารูสึกวามันมสีาเหตุมา

จากสามสิ่งคอื  หนึ่ง  ขาพเจาไดนั่งใกลกบัเพื่อนผู “ตัวดํา ตาคม  คารมเสี่ยว”  ผูมีเสนห  อารมณ

ขัน และสามารถในเชิงกลอนอยูบาง  เพือ่นคนนี้แกไดเขียนบทกลอนชื่อเกลียด  ประมาณสามถงึ

ส่ีบทตอกัน  สลักไวบนโตะ  ขาพเจาไดแรงใจจึงเขียนดบูาง  ชื่อวา “เบื่อ” จําไดวา  “เบื่อคานิยม

สังคมทีง่ี่เงา  เบื่อเร่ืองเลาสงัคังนาปวดหัว  ปวดความมดืดํามิดอันนากลัว  เบื่อพวกชั่วใจต่ําชาพา

ตัวตาย...” ลงทายบทที่สามดวยวรรคที่วา “สุดทายนี้เบือ่ที่สุดคือโลกา”  โดยมีเพื่อนคนนี้ชวยเกลา

ใหสามสีว่รรคสุดทาย” 

 

นอกจากการไดพบเพื่อนที่ชกันําความสนใจเขาสูการเขียนดวยแลวนัน้ ในชวงเวลา

เดียวกนัอนุรักษไดเกิดความสนใจเพื่อนหญิงคนหนึง่และเริ่มเขียนบนัทึกประจาํวนัขึ้นมา จาก

นอยๆ กเ็ขียนเยอะขึ้นทุกขณะเรื่องราวนั้นเกี่ยวกับชีวติประจําวนัของตนและสิง่ตางๆ ที่ไดทาํ

รวมกันกับเพื่อนสาวที่ตนเองแอบหมายปอง 

ในดานความเปนนกัเรียนนัน้ อนุรักษเปนเด็กเรียนดี หากเขาเกลยีดการแขงขันเปนอยาง

มาก ซึ่งตอนหนึ่งในเนื้อหาอตัชีวประวัติของเขาไดแสดงใหเราเห็นอยางชัดเจนในเรื่องนี้คือ 

 

“...วนัเวลาวางจากการเรียนหลายครัง้ที่ขาพเจามาขลุกตวัอยู ณ ที่แหงนี้  เพื่ออานหนังสือ

บาง  นอนเลนบาง  ดูแลแปลงผักบาง  และอยู ๆ มาวนัหนึง่ขาพเจาก็ขุดลอกทางน้ําและทาํ

สะพานขาม  โอกาสนี้ทาํใหขาพเจาคนพบวิถชีีวิตที่ตางออกไปจากที่เปนอยู  วถิีนี้เองที่ขาพเจา

รูสึกอิสระและเปยมสุขโดยไมตองมุมานะแขงขันชิงดีชงิเดนกับใคร   ณ ที่แหงนี้  หัวใจขาพเจาได

เปดออก  บทกวนีาํใหหัวใจของขาพเจาสัมผัสกับความรูสึกบางอยาง  จากสายลมใบสีเขียวของ

พืช  ละอองแดด  เสียงแมลง  และปุยเมฆ  ขาพเจารับรูถึงการสื่อสารบางอยาง ไดฟงเสยีงทีแ่ผว
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เบาจากสวนลกึของตัวเองวาเรามีคุณคา มีความสามารถที่จะทําอะไรใหกับสังคมบางอยาง  และ

ความรูสึกภายในก็พยายามทลายเขื่อนกาํแพงที่ขวางกัน้อยูเนิน่นานดวยการเขียน” 

 

การกาวเขาสูเสนทางความสําเร็จของอนรัุกษนัน้มีโชคชะตาเปนผูนาํพา คร้ังหนึ่งชวงที่

อนุรักษยงัศึกษาอยูระดับมธัยมศึกษาตอนปลาย อนรัุกษไดไปพบเขากับโปสเตอรแผนหนึง่ซึง่เขา

หลงรักในรูปภาพของมันเปนอันมากจนตดัสินใจเสิรชหาทางอินเตอรเน็ตเพื่อใหไดเปนเจาของ

รูปภาพนัน้จนเขาไดพบวาเปนโปสเตอรการประกวดงานเขียน เปนการประกวดในหัวขอ “สันติวิถ ี

วิถีสันต”ิ จัดเนื่องขึ้นในโอกาส 30 ป 6 ตุลา ซึ่งอนุรักษเกิดความสนใจและตัดสินใจสงผลงานเขา

รวมประกวด การประกวดนี้เปนงานประกวดแรกที่เขาสงผลงาน เปนผลงานในรูปแบบเรื่องสั้น 

และไดรับรางวัลรองชนะเลศิมาซึ่งไดกลายเปนจุดเปลีย่นหนึ่งในชีวิตของเขา ความสําเร็จการไดรับ

รางวัลนั้นเองเปนแรงจูงใจใหเขาเริ่มสงผลงานเขาประกวดอีกครั้งซึ่งไมประสบความสําเร็จตามที่

มุงหวังเอาไว นอกจากเปนแรงบันดาลใจแลวงานเขียนนี้เปนจุดเปลีย่นใหกับชีวิตของอนุรักษเปน

ทั้งงานเขียนเรื่องสั้นชิน้แรกที่เขาตัดสินใจสงเขาประกวดและแรงผลักดันอนุรักษเขาสูเสนทาง

ความสาํเร็จทางการเขียนในกาวตอมา การเขาไดรับรางวัลรองชนะเลศิในงาน 30 ป 6 ตุลาซึ่งรับ

รางวัลที่มหาวทิยาลยัธรรมศาสตรนั้นนําเขาใหไดพบกับนักเขียนมากมาย และยังไดรับกาเชิญให

เขารวมในรายการวทิยุโดยมคีุณศิลา โคมฉายเปนผูดําเนนิรายการนั้นและอนุรักษยังไดรับของที่

ระลึกเปนหนงัสือพรอมลายเซ็นของคุณศิลาซึ่งหนงัสือเลนนัน้เปนสมบตัิลํ้าคาทางใจชิ้นหนึง่

สําหรับอนุรักษ  

งานเขียนที่สงเขาประกวดนัน้มีชื่อเร่ืองวา “ปมไหมพรม” ซึ่งชนะระดับรองชนะเลิศนัน้ เขา

ไดแนวคิดของเรื่องราวเกี่ยวของกับความรุนแรงในครอบครัวโดยเขาไดหยิบเอาเรื่องราวที่ตนไดพบ

เจอมานั้นมาบอกเลาลงในเรื่องสั้นชิน้นี ้ อนุรักษไมไดหมายใจไววาผลงานเขยีนของตนจะไดรับ

รางวัลจวบจนไดรับการติดตอโดยมีเพื่อนของเขาเปนผูนาํขาวมาบอกทําใหเกิดความตื่นเตนไปทั่ว

กันทั้งทางโรงเรียนและในกลุมเพื่อนฝูงรวมทั้งตัวอนุรักษเองดวย ทวาอนุรักษกลับตองรูสึกผิดหวัง

เมื่อผูเปนบิดาไมไดใหความสนใจกับความสําเร็จของเขาจวบจนไดทราบถึงเงนิรางวลัที่ไดรับเปน

เงิน 8,000 บาท  

รางวัลรองชนะเลิศในการประกวดแรกของเขาทาํใหอนรัุกษไดพบกับนักเขียนอาชพี

มากมายและไดเปดหูเปดตา ไดเปนที่รูจักและคําชื่นชมจากทางโรงเรยีน ความสาํเร็จในระดับรอง

ชนะเลิศของเขาทําใหอนุรักษตั้งเปาที่มุงสูเสนทางความสําเร็จที่สูงยิง่ขึ้นโดยไมยอทอตอความ

ผิดหวังถัดมาไปเสียกอน จนเมื่อเขาไดพบกับความสําเร็จอีกครั้งในการประกวดของ “โครงการยวุ
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โพธิชน มูลนิธเิด็ก” ซึ่งปจจุบันคือ “สถาบันยุวโพธชิน มลูนิธิสัมมาชีพ” ซึ่งความสําเร็จในคร้ังนี้เปน

ความสาํเร็จทีสู่งขึ้นในระดับชนะเลิศการประกวด ซึง่ระดบัของรางวัลของทางโครงการนี้มี 3 อันดับ

เชนเดียวกนักบัโครงการอื่นๆ หากคําที่ใชนั้นแตกตางออกไป คือ ระดับชมเชย ระดับดี และระดับ

ดีเดน ซึ่งแตละรางวลัมีผูชนะการประกวด 3 คนดวยกนั และในปถัดมาอนุรักษก็ ประสบ

ความสาํเร็จอีกครั้งในการแตงกลอนเปลาซึ่งมีลักษณะไรสัมผัส และฉันทลกัษณจากโครงการของ

ทางสถาบันยวุโพธชินนี้อีกเชนกนั ซึง่การที่เขาไดรับรางวัลจากโครงการถงึสองครั้งนี้ทาํใหเขามี

โอกาสไดเขาคายอบรมของทางสถาบนั และทําใหเขาเกิดความประทับใจเชนเดียวกับคร้ังแรก  

ที่คายอบรมนัน้ อนุรักษไดรับการขัดเกลาทั้งทางการเขียนและทางจติใจ นับแตนัน้อนุรักษ

ไดเขาอบรมกับทางสมาคมยุวโพธิชนมาโดยตลอดที่นัน่เองที่เขาไดรูจักกับ คุณประชา   หุตานุวตัร

และคุณวราภรณ หลวงมณี ผูอํานวยการปละรองผูอํานวยการของทางสถาบันยวุโพธชินซึง่กลาย

มาเปนผูใหคําปรึกษาทั้งทางการเขียนและการอานใหแกอนุรักษรวมไปถึงเรื่องตางๆ ในชีวิตของ

อนุรักษดวยหลังที่ไดพบกันในคายผูชนะการประกวดครั้งแรกนั้น 

จากการสัมภาษณและอัตชีวประวัติของอนรัุกษนัน้ แนวทางในการพฒันาการเขียนของ

เขานัน้ขึ้นกับตัวอนุรักษเองเปนสําคัญ คณุวราภรณ หลวงมณี รองผูอํานวยการสมาคมยวุโพธิชน

ผูดูแลโครงการ และเปนทีป่รึกษาใหกับอนุรักษไดกลาววาสิง่ที่เกิดขึน้กับตัวอนุรักษนัน้เกิดขึ้นจาก

ความชอบโดยตัวของอนุรักษเอง อนุรักษไมไดรับการฝกฝนพเิศษใดๆ จากทางโรงเรียนที่ตนศึกษา

และไมเคยเปนนกัเรียนพิเศษในโครงการใดๆ ของทางโรงเรียน ตัวเขาเองไมเคยพดูคุยหรือเขาหา

อาจารยที่โรงเรียนเพื่อปรึกษาในเรื่องของการเขียนของตน ความสําเรจ็ของอนุรักษนั้น เขาพัฒนา

ผลงานของตนผานทางการอานและการเขยีน  

วิธีการฝกฝนตนเองดวยการอานอนุรักษอาน ทัง้การตูน เกม วรรณกรรม เร่ืองสั้น บทกว ี

เขามีหนังสือและนักเขียนที่ชืน่ชอบเปนครู เขาเรียนรูทั้งสาํนวนสาํเนยีงในการเขียนจากผลงานของ

นักเขียนมืออาชีพเหลานั้นโดยปราศจากคาํแนะนาํและการชวยเหลือจากครูในโรงเรียนแมจนเมื่อ

เขาชนะเลิศไดรับรางวัลและความสาํเร็จแลวก็ตาม  

ดวยวิธีฝกฝนตนเองดวยการเขียน อนุรักษเขียนอยางตอเนื่องดวยตนเองมาโดยตลอด เขา

เร่ิมตนจากการวาดเปนภาพเมื่อครั้งยังเปนเด็กซึง่เปนหนทางที่เขาใชในการสื่อสารและสื่อ

ความรูสึกตางๆ หลงัจากนัน้เขาก็เปลี่ยนการวาดเปนการเขียนโดยสมบูรณและเขียนเรื่อยมาอยาง

ตอเนื่อง โดยเขาไดรับแรงบันดาลใจจากสิ่งตางๆรอตัวและสิ่งที่เกิดขึ้นกับตัวของเขาซึ่งตัวอนุรักษ

ในชวงเวลาเหลานัน้ไมรูเลยวานั่นคือการฝกฝนการเขียน  
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อนุรักษไดรับแรงกระตุนทางการเขียนจากทั้งภายในและภายนอก จากภายในคือปญหา

ทางการพูดและความตองการที่จะสื่อความรูสึกของตนแทนการพูด เพราะความรูสึกนอยเนื้อตํ่าใจ

ตอคนรอบขางและความดอยของตนเองไดนําอนุรักษขูเสนทางการเขยีน การเขียนในแรกเริม่

สําหรับเขาเปนดังทางเลือกในการสื่อสารที่สรางความสะดวกใจใหกับเขา และยังเปนทางออกทาง

อารมณใหกับอนุรักษในชวงเวลาตางๆ อีกดวย แรงกระตุนจากภายนอกอันไดแก คําชื่นชมจาก

คุณครูภาษาไทยที่เอยในชั้นเรียน เพื่อนที่มีความสนใจรวมกนัหรือเพื่อนที่มีความชอบในดานการ

ประพันธ จากหนังสือตางๆ ที่อนุรักษไดอานนับต้ังแตการตูน วรรณกรรม หนังสือเรียนวรรณคดี 

นิตยสารเรื่องสั้น ซึ่งหนงัสอืเหลานี้มีเร่ืองราวที่ถกูแตงขึ้นมา จากเกมตางๆ ที่อนุรักษไดเลนซึง่มี

เนื้อหาเปนเรื่องราวเลยีนแบบการใชชีวิตและมีเนื้อเร่ืองเชนเดียวกันกบัหนงัสือ ส่ิงเหลานี้กอใหเกดิ

ประสบการณตอตัวอนุรักษและสรางแรงบันดาลใจขึ้นในตัวของเขา นอกจากประสบการณเหลานี้

จะสรางแรงบนัดาลใจใหกับอนุรักษแลวยงัเปนทัง้แรงผลักดันใหเกิดผลงาน อีกทั้งยังเปนแรงฉุดรั้ง

ใหอนุรักษยังคงอยูในเสนทางการเขียนนี้ตอไป 

เหลานั้นทาํใหรูปแบบเสนทางความสําเร็จทางการเขียนของอนุรักษสามารถวาดออกมา

เปนไดอะแกรมไดดังนี ้
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แผนภาที4่.1 เสนทางความสําเรจ็ทางการเขียนของอนุรักษ เมนหรุม 
 

 เมื่อนํามาเขียนเปนแผนภาพดานบนจะทําใหไดทราบจริงๆ วา ความสําเร็จของอนุรักษนั้น

เกิดจากการสั่งสมประสบการณของตนเองเปนสําคัญ และความสําเร็จนั้นสงผลใหอนุรักษไดพบ

กับการเสนทางในการฝกฝนตนเองทั้งทางดานการเขียนและทางดานจิตใจของตัวอนุรักษจากการ

ใหพบกับสมาคมยุวโพธิชนและไดเขารับการอบรมหลายครั้งกับทางสมาคมและยังไดรับโอกาสได

พบกับทางที่จะเขาถึงการศึกษาตามอัธยาศัยในสิ่งที่ตนเองสนใจในทางการเขียนอีกดวย 

 

 

ความตองการแสดงออกทางการ

ส่ิงกระตุนจากภายใน 

- ปมดอยทางการพูดและความ
ตองการสื่อความรูสึกของตน 

ส่ิงกระตุนจากภายนอก 

- เพื่อน 

- คําชื่นชมจากคุณครู 
- ประสบการณที่ส่ังสม (หนังสือ
,เกม) 

การเขียนดวยตนเอง 

ความสนใจตอยอด

โอกาสความสําเร็จ
ทางการเขียน 

เชน การเขาประกวด
งานเขียนงานประพันธ 

ความสําเร็จทางการเขียนครั้ง

การสั่งสมความสามารถทางการ
เขียน 

(การเขียนและการอานดวยตนเอง 

ความสําเร็จครั้งที2่ 

ความสําเร็จครั้งที3่ 

ความผิดหวัง 
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 ผลกระทบที่ไดรับจากความสําเร็จทางการเขียน 
 ผลกระทบที่อนุ รักษได รับจากความสําเร็จทางการเขียนนั้นเกิดขึ้นอยางมากมาย 

โดยเฉพาะอยางยิ่งตอตัวของอนุรักษเองซึ่งมี 2 ส่ิงสําคัญดวยกันนั้นคือ  

 หนึ่ง ตอการตัดสินใจเลือกเสนทางชีวิตของตัวอนุรักษ โดยที่ความสําเร็จในครั้งแรกนั้น

สรางแรงบันดาลใจใหกับอนุรักษที่จะมุงไปในเสนทางการเขียนเปลี่ยนทัศนคติตอการเขียนใน

เบื้องแรกที่อนุรักษใชการเขียนนี้เปนเครื่องแสดงออกทางความรูสึกและความสนุกสนานให

กลายเปนเปาหมายในชีวิต 

 สอง ตอจิตใจ ซึ่งในสวนนี้ ผลกระทบไดแบงออกเปนสองทางดวยกันคือ ทางบวก และ 

ทางลบ ในทางบวกนั้น ความสําเร็จของอนุรักษเปดโลกกวางใหกับตัวอนุรักษ เขาไดรับความชืน่ชม

ยินดีจากเพื่อนฝูงและทางโรงเรียนอีกทั้งไดพบปะกับนักเขียนมากมายสรางทั้งความภูมิใจและเปน

แรงบันดาลใจใหกับอนุรักษไดกาวไปในเสนทางการเขียนสูความสําเร็จอันสูงขึ้นไปในเวลาตอมา 

ทวาในทางลบ อนุรักษตองพบกับความผิดหวังเสียใจตอทาทีของบิดาตนที่ไมไดสนใจตอผลงาน

ของเขาหรือแมแตรางวัลที่ตนไดรับ จวบจนกระทั่งไดทราบวามีเงินรางวัลจํานวน 8,000บาท

รวมอยูดวยจึงแสดงความสนใจขึ้นมา ส่ิงนี้กระทบตอความรูสึกของอนุรักษเปนอยางมากซึ่งพบได

จากการสัมภาษณและในอัตชีวประวัติที่อนุรักษเขียนขึ้น 

 ในดานของผลกระทบตอผูอ่ืนจากความสําเร็จทางการเขียนของอนุรักษนั้น จะพบไดวามี

ไมมากนั้น ความสําเร็จทางการเขียนของอนุรักษทําใหเกิดความยินดีทั้งกับทางโรงเรยีน ครอูาจารย

ผูสอน และพอแมของอนุรักษ เงินรางวัลจากการประกวดนั้นก็ยังสงผลตอฐานะทางการเงินของ

ทางบานอีกทาง นอกจากนั้น อนุรักษยังไดรับความสนใจจากทางโรงเรียน แมวาจะเกิดการ

เปลี่ยนแปลงตอตัวเขาเพียงเล็กนอยยกตัวอยางเชน ทางโรงเรียนสนใจนําผลงานของอนุรักษมา

เผยแพรและการสนับสนุนสงนักเรียนเขารวมประกวดงานเขียน เปนตน 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                              

                             

65 

 

 กรณีศึกษาที่2: พิมพิชา บุญอนันต 
 หนึ่งในผูชนะเลิศการประกวด “เรียงความ”  
 ในโครงการธรรมวรรณศิลป  
 โดยสถาบันยุวโพธิชน ปพ.ศ. 2551 
 หัวขอ/ชื่อเรื่อง “ความรัก วัยรุน และธรรมะ”  

 
ขอมูลเบื้องตน 

 พิมพิชา บุญอนันต ชื่อเลนชื่อมิลค ปจจุบัน(2554) เธออายุ 21 ป ศึกษาอยูใน

ระดับอุดมศึกษาปที่2 เอกวิชาประวัติศาสตร โทดานศิลปะการละคร  คณะอักษรศาสตร

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย บิดา น.ท.สงคราม บุญอนันต เปนนายทหารอากาศและมารดานาง

ประคอง บุญอนันตเปนแมบาน มีพี่สาว 1 คนคือ นางสาวศิริวรรณ บุญอนันต กําลังศึกษาอยูใน

ระดับปริญญาโทที่มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ดานพืชสวน พื้นเพเดิมเปนคนอยุธยา โยกยายมา

อยูกรุงเทพฯเขาศึกษาในระดับมัธยมศึกษาตอนตนที่โรงเรียนจอมสุรางคอุปถัมภ จังหวัด

พระนครศรีอยุธยา และเขาเรียนตอในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายที่โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาใน

แผนการเรียนภาษาฝรั่งเศส ครอบครัวมีฐานะที่มั่นคงจากงานของบิดาและคนในครอบครัวมี

ความสัมพันธที่ใกลชิดอบอุนและสนับสนุนเกื้อกูลกันเปนอันดี อีกทั้งความเปนคนธรรมะธรรมโม

ของตัวพิมพิชานั้นก็ไดรับการปลูกฝงมาจากครอบครัวของเธอนี้เอง 

 พิมพิชาไดเขารวมในโครงการที่เกี่ยวของทางการเขียนกับทางโรงเรียนถึง 2 โครงการ

ดวยกัน ซึ่งหนึ่งคือ โครงการพัฒนาความสามารถพิเศษทางภาษาไทย หรือ Gifted Thai ระบบของ

การเรียนการสอนที่นักเรียนในโครงการที่พิมพิชาเขารวมนั้นจะผลักดันใหนักเรียนศึกษาดวยตนเอง 

นักเรียนในโครงการพัฒนาความสามารถพิเศษนั้นจะไดรับงานเยอะกวานักเรียนทั่วไป โครงการนี้

นักเรียนที่เขารวมจะไมไดเรียนตรงตามหลักสูตรเสียทีเดียว แตจะเนนไปในทางดานของการ

สรางสรรคผลงานการลงมือปฏิบัติ รวมทั้งกระบวนการทํางานรวมกันเปนกลุม นักเรียนในโครงการ

พัฒนาความสามารถพิเศษนี้จะถูกเนนในดานของการทําโครงงาน ซึ่งการทําโครงงานนี้จะสงเสริม

ใหนักเรียนรูจักการเรียนรูจักการทํางานดวยตนเอง รูจักการทํางานที่เปนระบบ ทําใหรูจักการเขียน

รายงาน การวิเคราะห และการสังเคราะห การเชื่อมโยง การบูรณาการ ดังนั้น การทําโครงงานจึง

เปนสวนสําคัญตอนักเรียนในการสรางกระบวนการทางความคิดใหมากยิ่งขึ้น 

 อีกโครงการที่พิมพิชาเขารวมนั้นคือโครงการนักอักษรศาสตรรุนใหมอันเปนพระราชดําริ

ของสมเด็จพระเทพฯ อาจารยวสุณีไดกลาววาเปนอีกโครงการที่ทําใหพิมพิชาไดใชศักยภาพของ

ตนเองอยางเต็มที่ นักเรียนจะตองสอบตั้งแตระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 เพื่อเขารวมในโครงการ
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และเมื่อข้ึนสูระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 นักเรียนจะอยูในความดูแลของอาจารยทางคณะอักษร

ศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ซึ่งนักเรียนจะไดทํากิจกรรมที่ทางอาจารยผูดูแลกําหนดให 

กิจกรรมเหลานี้ทําใหนักเรียนไดเห็นโลกกวางขึ้น ไดทํากิจกรรมเสริมประสบการณตางๆ เพื่อ

เพิ่มพูนความสามารถ เพิ่มพูนความรูประสบการณตางๆ เชนการนําชมละครเวทีและมอบหมาย

งานวิจารณใหกับนักเรียน ซึ่งทําใหนักเรียนตองใฝหาความรูที่เกี่ยวของกับทางดานการละครมา

เพื่อนํามาใชในการเขียนวิจารณนี้ เปนตน ส่ิงนี้ทําใหเกิดการสั่งสม ทําใหนักเรียนมีศักยภาพใน

ดานตางๆ อยางเต็มที่ 

 พิมพิชานั้นเปนนักเรียนที่มีความตั้งใจ มีจุดมุงหมายที่แนนอน รักการอานใฝรูใฝเรียน 

พูดคุยสนุกสนานไดและเปนการเปนงานไดในเวลาเดียวกัน แมกิจกรรมที่เธอเลือกทํานั้นจะดู

เหมือนเปนกิจกรรมที่เลิศหรูอยางการชมหอศิลป ดูละครเวทีก็ตาม แตตัวเธอจริงๆ แลวนั้นเธอเปน

คนที่เรียบงายและมีอุดมการณ เขาใจตนเอง อีกทั้งเปนคนสุภาพเรียบรอย มีความเคารพนบนอบ

และใจกวาง แตถึงจะมีความออนนอมเปนอยางมากกาม เธอก็มีความกลาที่จะแสดงออกซึ่ง  

ความคิดเห็นของตนเองกลาที่จะทํา เธอสามารถเขากับเพื่อนและครูอาจารยไดเปนอยางด ีพมิพชิา

นั้นเปนหญิงสาวที่พูดคุยเกง มีอัธยาศัยดี มีเพื่อนเยอะ เปนหญิงสาวที่มีความอยากรูอยากเห็น   

รักการคนหาสิ่งใหมๆ และกระตือรือรนโดยเฉพาะอยางยิ่งกับส่ิงที่เธอใหความสนใจเปนพิเศษ 

ความสนใจของพิมพิชานั้นไมเคยหยุดนิ่ง มักจะมีส่ิงที่ทําใหเธอใหความสนใจไดอยูตลอดเวลา

โดยเฉพาะอยางยิ่งในดานศิลปะและแฟชั่นโดยใหความเห็นวาเปนการเปดมุมมองใหไดเห็นหลาย

ดานยิ่งขึ้น เธอรักการทํากิจกรรมและชื่นชอบสิ่งตางๆ ที่เกี่ยวกับความเปนศิลปะ อาทิ การเรียน

วาดภาพ การดูหนังหรือละครเวที เธอเปนนักรองประสานเสียงตอนชวงมัธยมศึกษาตอนปลายและ

การเขียนเรียงความนั้นก็เปนสวนหนึ่งของงานศิลปะที่ตอบสนองตอความสนใจของเธอ  

 พิมพิชารักการหาประสบการณชีวิตใหกับตนเอง ในชวงปดเทอมเธอจะออกไปทํางาน

พิเศษ เชน ทํางานในรานอาหาร และทํางานในชวงที่มีสัปดาหหนังสือ เปนตน ในชวงที่มีเวลาวาง

เธอชอบการอานหนังสือแมวาการเปนนักเรียนในโครงการนักอักษรศาสตรรุนใหมนั้นจะเปนตัวนํา

ใหพิมพิชาตองอานหนังสือตางๆอยางมากมายอยูแลวก็ตาม แตพิมพิชานั้นเปนผูที่รักการอาน

อยางแทจริง ซึ่งหนังสือที่เธอเลือกอานนั้นมักจะเปนหนังสือที่ไดรับการแนะนํามาหรือไดรับการกา

รันตีวาเปนหนังสือดี เชนหนังสือที่ไดรับรางวัลตางๆ ในสมัยมัธยมปลายพิมพิชานั้นชื่นชอบการ

อานวรรณกรรมไทยตางๆ เธอชื่นชอบงานเขียนแนวหนักๆ ทั้งหลายมากกวาเรื่องรักวัยรุนตางๆ 

และเมื่อข้ึนสูระดับอุดมศึกษา พิมพิชาไดพัฒนาการอานของตนเองกาวไปสูบทความวิชาการตางๆ 

โดยเฉพาะอยางยิ่งเรื่องของสังคมและศิลปะ 
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 ที่โรงเรียน พิมพิชาไมชอบวิชาทางคณิตศาสตรดวยเหตุผลที่วาเธอไมสามารถทําความ

เขาใจได วิธีการในการเรียนของเธอนั้นจึงไดเนนไปที่ความเขาใจมากกวาใชความจํา เธอมีวิชาที่

ถนัดคือวิชาภาษาอังกฤษสวนวิชาที่เธอชื่นชอบนั้นคือวิชาสังคมศึกษาซึ่งเปนวิชาที่ตอบสนองตอ

นิสัยอยากรูอยากเห็นของเธอรวมทั้งนิสัยรักการอานของเธอไดเปนอยางดีเนื่องจากเปนวิชาเดียวที่

มีหนังสือใหอานเพิ่มเติมอยางมากมายประกอบกับเนื้อหาที่ใหความรูในเรื่องตางๆ หลายหลาก

มากมายซึ่งชวยเติมเต็มใหกับความตองการของพิมพิชาได เธอมีเวลาไวอานหนังสือที่ตนเองเลือก

เองและเดินเลือกซื้อหนังสือนั้นนอยมากเนื่องจากเวลาที่พิมพิชามีนั้นมักถูกใชไปกับการเขียนงาน

สงอาจารยเพราะเธอนั้นเปนนักเรียนในโครงการ Gifted Thai ซึ่งเปนโครงการที่เปดใหกบันกัเรยีนที่

มีความสนใจทางภาษาไทยเขาเปนนักเรียนในโครงการ โดยมีขอสอบอัตนัยเปนขอสอบคัดเลือกซึ่ง

นักเรียนที่ผานการคัดเลือกจะไดเขาเปนนักเรียนในโครงการซึ่งจะไดรับการศึกษาที่แตกตางไปจาก

นักเรียนคนอื่นๆ ดังที่ไดกลาวไวในขั้นตน ระหวางที่เรียนอยูพิมพิชามีผลงานที่เขียนขึ้นเองโดยเธอ

ไดกลาวถึงเกี่ยวกับผลงานของตนดังนี้ 

 

 “ถาผลงานสวนตัวก็นาจะเปนสมัยมอปลายก็จะมีรวมเลมของเปนเรื่องสั้นของนักเรียนใน

โครงการพัฒนาความสามารถพิเศษเด็กไทยนะคะ ตอนที่มิลคอยูมอปลายโรงเรียนเตรียมอุดมนะ

คะ รวมกันกับเพื่อนอีกสิบคนเปนหนังสือที่มีชื่อวาสะพานแหงความฝน นอกจากนี้ก็จะเปนในสวน

ของดานงานวิจารณวรรณกรรมนะคะจากอาจารยสมัยที่ไดเรียนอยูในโครงการพัฒนานักอักษร

ศาสตรรุนใหมนะคะ มีตองสงตนฉบับใหกับคณบดีไปเมื่อวันกอนเปนรวมเลมบทความวิชาการนะ

คะ” 

 

 ปจจุบันพิมพิชาไดศึกษาตออยู บอกถึงความมุงมั่นในจุดมุงหมายของพิมพิชาเองที่จะเปน

นักอักษรศาสตรตอไปในอนาคตซึ่งโครงการดังกลาวนี้พิมพิชาจะตองเรียนอยางหนักวานักเรียนคน

อ่ืนๆ เนื่องจากเปนนักเรียนในโครงการทั้ง 2 พิมพิชาจะตองเรียนทั้งหลักสูตรตางๆ ในหองเรียน

เชนเดียวกับนักเรียนคนอื่นๆ อาจารยวสุณี ผูสอนและผูดูแลพิมพิชาในครั้งที่ยังศึกษาอยูใน

โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาไดใหสัมภาษณเอาไวเกี่ยวกับตัวโครงการดังกลาวนี้วา 

 

 “คือการเรียนนี่แกจะตองเรียนหลักสูตรเฉพาะนะคะ…มีเร่ืองของการลดระยะเวลาเรียน 

เร่ืองของการหลักสูตรเพิ่มพนูประสบการณหลักสูตรขยายประสบการณ ซึ่งทั้งหมดเนี่ยะ เออ แก
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จะตองเนนในเรื่องของการศกึษาเรียนรูดวยตนเองนะคะ แทนที่จะมาฟงคําบรรยายในหองเรียน

อะไรอยางนี้ แกจะตองศึกษาและแกจะตองรุดหนาไปกวานักเรียนคนอืน่” 

 

 เธอจะตองทําโครงการตางๆ ตามที่ไดรับมอบหมายมาทั้งงานกลุมและงานเดี่ยวซึ่ง

ลักษณะของการเรียนในโครงการนั้นจะสงเสริมและผลักดันใหนักเรียนไดพัฒนาศักยภาพทาง

ภาษาไทยดวยตนเองตามความสนใจของนักเรียนโดยมีอาจารยผูดูแลเปนทั้งผูสอนผูใหความรูและ

เปนทั้งผูใหอํานวยความสะดวกใหกับนักเรียนในโครงการ อีกทั้งในหนึ่งเทอมนักเรียนที่เขารวม

โครงการจะตองมีผลงานประพันธที่สงเขารวมการประกวดอยางนอยที่สุดหนึ่งงานประกวด ดวย

เหตุนี้เองที่ทําใหพิมพิชานั้นมีงานยุงอยูโดยตลอดเวลาแมแตในปจจุบันเธอก็ยังอยูในความดูแล

ของทางโครงการและผศ.ดร.ดารินทร ประดิษฐทัศนียที่ดูแลเธอซึ่งเปนนักเรียนอยูในโครงการ     

นักอักษรศาสตรรุนใหมนั้นก็ยังคอยปอนงานใหกับเธอตลอดเวลา และชิ้นงานเหลานั้นมักจะเปน

งานประเภทวิจารณตางๆ อาทิ งานวิจารณละครเวที งานวิจารณหนังสือหรือบทประพันธ งาน

วิจารณทางศิลปะตางๆ เปนตน เหลานี้ทําใหพิมพิชาตองขวนขวายหาขอมูลและความรูในแขนง

ตางๆ ซึ่งพิมพิชานอกจากหาความรูเกี่ยวกับส่ิงตางๆ เหลานั้นเพื่อนํามาวิจารณ และมากไปกวานี้

โครงการนักอักษรศาสตรรุนใหมนั้นจะมอบหมายภาระหนาที่ใหกับนักเรียนในโครงการตองมี

ผลงานที่สงเขาประกวดอยางนอยเทอมละ 1 งาน เธอยังใชส่ิงนี้เปนโอกาสมองหาประเด็นที่

นาสนใจตางๆ เพื่อนํามาใชในงานเขียนของตนเองอยูเสมออีกดวย 

 แมวาเธอจะเปนคนที่มีงานยุงจากการเปนนักเรียนในโครงการ Gifted Thai แตความเปน

คนที่รักงานศิลปะพิมพิชายังจัดสรรเวลาใหกับตนเองไดไปเรียนพิเศษในสิ่งที่ตนเองชื่นชอบอีก

อยางหนึ่งนั้นคือ การวาดภาพ เธอใชจายเงินคาขนมที่ไดไปแตละเดือนไปกับส่ิงที่เธอชื่นชอบนั่นก็

คือเปนคาเลาเรียนและคาอุปกรณศิลปะ เธอใชเวลาในการรอเพื่อนโดยการเยี่ยมชมงานศิลปะใน

หอศิลป แมแตในชวงปดเทอม พิมพิชาก็ยังวางแผนการใชเวลาของตนเองอยางเกิดประโยชน โดย

เธอไดกลาวเรียบเรียงเอาไวในอัตชีวประวัติของเธอวา 

 

 “...ปดเทอมเริ่มจากทํางานสัปดาหหนังสือ จากนั้นไปเขาคายเยาวชนเอสโอเอสของเสถียร

ธรรมสถาน ไปคายทําหนังสั้นที่อัมพวา ไปชวยพี่เก็บขอมูลที่ดอยอางขาง ตอดวยคายละครหุนของ

พระจันทรเสี้ยวและรายการเปนเด็กที่เชียงใหม และสุดทายไปคายสงขลากับรายการมดคันไฟ...” 
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 ดวยนิสัยที่ชอบการทําอะไรใหมๆ อยูเสมอและไมเคยหยุดนิ่งนี้ พิมพิชาไมเคยหยุดที่จะ

คอยมองหาสิ่งใหมๆ มาเติมความสนใจใหกับตนเอง เธอเชื่อวาการเขียนเชิงสรางสรรคความ

นาสนใจที่ผูเขียนจะนําเสนอสูผูอานไดนั้นคือการมองหาประเด็นใหมที่ยังไมมีใครคนพบหรือเคย

เขียนมากอนซึ่งพิมพิชาสนุกกับการคนหาสิ่งเหลานั้นถึงขั้นกระตือรือรน เธอไดกลาววา เธอรูสึก

ตื่นเตนกับการหาประเด็นใหมๆ มาเขียน ดังนั้นเมื่อเธอไดพบกับหัวขอที่นาสนใจเธอจะเกิดเปนแรง

บันดาลใจขึ้นมา  

 การที่เธอคนหาหัวขอใหมๆ ประเด็นใหมๆ มาเขียนนั้นเปนเพราะเธอมีความตองการอยาง

มากที่จะทําใหงานเขียนมีความนาสนใจไมนาเบื่อและแปลกใหม พิมพิชานั้นเคยใหความสนใจ

อยางยิ่งกับละครเวที ซึ่งนั่นเปนที่มาของการเรียนโททางศิลปะการละคร ซึ่งเธอบอกวาเธอไมได

สนใจทางการแสดงแตเธอสนใจทางดานการเขียนบทละครเวที เธอมีรายการในดวงใจเปนรายการ

ที่ชื่อ Word travel เธอไดเลาวารายการนั้นเปนรายการสารคดีที่ใหนักเขียนองคนทองไปตาม

สถานที่ตางๆ คนพบเรื่องใหมๆแลวนําเอาเรื่องราวในประเทศนั้นๆ มาถายทอดเปนงานเขียน 

รายการโทรทัศนนี้สรางแรงบันดาลใจอยางยิ่งยวดใหกับเธอ โดยเธอกลาววาเธอใฝฝนที่จะได

เดินทางไปเชนเดียวกันกับนักเขียนทั้งสองในรายการนี้ ยิ่งกวานั้นมันยังผลักดันใหพิมพิชาสมัคร

เขาฝกงานกับนิตยสารสารคดีแหงหนึ่ง 

 ดวยความเปนคนมีอารมณขันและชอบตลกราย เธอชอบการอานเรื่องราวในแนวเสียดสี

รวมทั้งการอานบทความตางๆ สงผลตอเธอ ซึ่งทําใหคร้ังหนึ่งพิมพิชาอานนิตยสาร a day แลวเกิด

แรงบันดาลใจ เธอเขียนบทความชิ้นหนึ่งแลวสงไปที่นิตยสารนั้น เธอไดเลาวา 

 

 “...ถาที่เรา เขียนบอยที่สุดกค็งเปน เมื่อวานนี้เองนะคะ จะเปนของนิตยสารอะเดยเร่ือง

การแบบใหเราไดติชมนิตยสารแฟนซีฉบับนึงอะคะอเดยบูลาติน เพราะวา เราก็เขยีนหมดอะสาม

คร้ังแลวนะคะแลวเขาก็จะใหหนังสือเรามามันเหมือนวาเรา เราคิดหวัขอไดข้ึนมาหัวขอนึงแลวมนัก็

นาสนใจมาก แลวเราก็ไมอยากไดหนังสือเราอยากไดตรงสิ่งที่เราเขียนไปใหเขาเพราะเรารูสึกวาเรา

เขยีนดีเปนหวัขอที่นาสนใจแลวมันก็แอบเสียดสีนิตยสารนี้ไปในตัวดวยเราก็รูสึกวาสะใจดีแลวเราก็

อีเมลไปใหเขานะคะ” 

 

 เนื้อหาในบทความนั้นมีการเสียดสีเจ็บๆ เกี่ยวกับเนื้อหาในนิตยสาร ซึ่งเธอไมไดหวังอะไร

นอกจากเขียนเพื่อความสนุกและอยากใหมีคนไดอานงานเขียนชิ้นนี้ของเธอ เธอสงบทความของ
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ตนไปตามขอมูลที่นิตยสารนั้นบอกไวและไดรับการยอมรับซ่ึงทําใหบทความของเธอไดปรากฏใน

นิตยสารฉบับนั้นรวมทั้งไดรับหนังสือซ่ึงเปนของขวัญจากการสงบทความนั้น 

 จากอัตชีวประวัตที่พิมพิชาเขียนนั้น เปนรูปแบบของการถามตอบตรงตามขอที่ผูวิจัยใหไป

เปนขอๆ และเมื่ออานอยางละเอียดจะพบวาพิมพิชานั้นใสใจกับการตอบคําถามเปนอยางดีโดย

สังเกตไดจากการไมพบคําผิดในการพิมพ แมวาความยาวในการตอบของเธอจะบอกถึงความ

สนใจตอการเขียนอัตชีวประวัตินี้วามีนอยมากก็ตามแตเธอก็สามารถเขียนตอบไดตรงประเด็นตาม

โจทยที่ผูวิจัยไดใหไวอยางครบถวน 

 
 รูปแบบของผลงาน 
 
 ตัวอยางผลงาน 

ความรัก  วัยรุน และธรรมะ 
 

ฝากสายน้าํไหลถึงเธอ   ฝากลมบอกเธอฉันเหงา 

ฝากฝนใหหลนหลนเบาเบา   ฝากรักแนบเนาขางกายและใจ 

สายน้าํสายลมคือรัก    ดวยรักฝากไปพรอมฝน 

ฝากไวเคียงขางใจคน    ฝากรักฉ่ําลนชื่นใจ 

(เพลง ฝากรัก : เปสีน้ําเงนิ) 

 ความสุขของชีวิตเกิดจากความรัก  ยามที่เรามีความรักเหมือนดั่งไมผลัดใบที่เบิกบาน

รับสายลมและแสงแดดละมุนอันสวยงามของโลกใบใหม มองไปทิศทางใดโลกทั้งใบมีแตสีชมพู 

เขมบาง ออนบาง  

 สําหรับวัยรุน ยังคงผานรอนผานหนาวมากับชีวิตนอยนัก รูจักเพียงความรักของพอแมที่มี

ใหเทานั้น  ความรักของพอแมคือความรักที่ไมตองการสิ่งใดตอบแทน คือความรักรูปแบบหนึ่งที่

บริสุทธิ์และงดงาม    หากแตโลกของเรายังรังสรรคความรักอีกรูปแบบหนึ่งขึ้นมาเพื่อตอบสนอง

ความตองการทางจิตใจระหวางคนสองคนที่ไมเคยเห็นหนาคราตากันมากอน  ไมมีความสัมพันธ

ใดใดทางสายเลือด ไมเคยรูจักหรือสนิทสนมกันมากอนเลยในชีวิต  จนกระทั่งวันหนึ่งทั้งสองคน

รูจักกัน อาจเปนเรื่องของความบังเอิญ  พรหมลิขิต หรือเหตุผลอ่ืนใดที่ยากจะตอบได  เมื่อแรกเริ่ม

อาจเปนแคเพียงคนรูจัก  คร้ันไดพูดคุยจึงพัฒนามาเปนเพื่อน จนในที่สุด ความรักจึงเกิดขึ้น

ระหวางคนทั้งคน ที่มีพื้นฐานมาจากความเขาใจ ความสนิทสนมของกันและกัน 

 ความรักในวัยรุนเปรียบเสมือนฤดูใบไมผลิ   มีความสดใส ราเริง มองโลกในแบบวัยเยาว 
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รักอิสระ รักพวกพองและมีปญหาหลายหลากที่ตองการใครสักคนมาใหคําตอบเพื่อเปนแนวทางใน

การดําเนินชีวิต ยามแรกรักทั้งคูตางสวมแวนตาสีชมพูใหกันและกัน ชางเปนรักที่วูบวาบ เจอหนา

กันหัวใจเตนตึกตึก  ยามนั่งชมนก คนรักชี้นกก็เปนนก แทที่จริงแลวคือไม ความรักในวัยรุนสอนให

คนทั้งสองรูจักทั้งการใหและการรับ  นอกจากนี้ ความรักยังสามารถเปลี่ยนแปลงคนได จากอดีต

เคยเปนคนที่ไมตั้งใจเรียนหนังสือ กลับกลายเปนเด็กที่ตั้งใจเรียน ขยันอานหนังสือเพื่อใหคนรัก

ภูมิใจ  จากที่เคยอยูแตในโลกของตนกลับกลายเปนคนที่มองโลกกวางขวางกวาแตกอน เรียนรูที่

จะเขาใจผูอ่ืนมากขึ้น 

หากความรกัเปนที่สองครองคูครอบครองคน 

จะเหลือแตตนกับตนเอง 

รักอยางนัน้ยอมรองขอ หวงแหนหวาดระแวง 

รักก็จะแพเพราะเรียกรองที่จะรัก 

(เพลง หากรัก : ทีปนี) 

 แมวาความรักในวัยรุนจะสวยงามเพียงใด แตถาหากเราไมมีปญญาในทางธรรม กลาวคือ

เราไมรูวาความรักเปนสิ่งที่ไมเที่ยง รักแลวยอมเสื่อมได เกลียดไดยอมรักได รักไดยอมเกลียดได 

ไมรูจักความพอดี ดังที่พระอาจารยมิตซูโอะ คเวสโก กลาววา “โรงครัวที่ไมมีน้ําตาล เกลือ ไมใช

โรงครัว การปรุงอาหารใหอรอยตองใชน้ําตาล เกลือ ขาดน้ําตาล ขาดเกลือ รสชาติอาหารก็ไม

อรอย น้ําตาล เกลือ จึงเปนเครื่องปรุงอาหารที่สําคัญ ในเวลาเดียวกัน โทษของน้ําตาล เกลือก็มี

มาก โรคเจ็บปวยของคนหลายคนมีสาเหตุมาจากการรับประทาน เกลือมากไป บางคนก็บอกวา

น้ําตาลมีแตโทษ ไมมีประโยชนเลย แตรางกายก็ตองการน้ําตาลในปริมาณที่เหมาะสม”   

 อยาใหความรักเปนเรื่องของคนสองคน เพราะบนโลกใบนี้มิไดมีเพียงตนและคนรัก 

หากแตยังมีเพื่อน มีพอแม มีครูบาอาจารย ฯลฯ  อยาใหความรักของคนทั้งสองทําใหใครอีกหลาย

คนตองเจ็บปวดมิฉะนั้นความรักจากที่เคยสวยงาม ชวนฝน จะแปรเปลี่ยนเปนความหลง 

แปรเปลี่ยนเปนอารมณอาฆาตแคน  ถาเราไมรูจักคําวา พอประมาณในความรัก  ความรักจะ

แปรเปลี่ยนเปนบวงที่คอยรัดคนทั้งสองคนไว  ไมมีอิสระซ่ึงกันและกัน ทั้งที่ความเปนจริงมนุษย

ตองการความมีอิสระมากกวาสิ่งอื่นใด อยูใกลกันแทนที่จะรูสึกสบายใจ กลับกลายเปนความอึด

อัด ทั้งนี้เปนเพราะบวงที่รัดแนนจนเกินไป หากไมคลายปมที่บวงออกบาง สักวันบวงยอมตองขาด

เปนธรรมดา 
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เพราะรักคือการใหออกไป แลวยังเบกิบานยิ่ง 

รักไมใชส่ิงหรอืสิทธิ์จะครอบครอง 

รักแทไมมีเจาของหรือรองขอที่จะรัก 

เมื่อใดเรียกรองความรัก แนนักหาใชรักจริง 

(เพลง หากรัก : ทีปนี) 

  “คงตองมีบางที่เราเคยแอบรักใครสักคน แลวเราก็ผิดหวังในความรัก แลวเราก็เปนทุกข” 

ไมใชเร่ืองแปลกอะไรหากเราจะรักใครสักคนที่ไมใชรักแบบที่พอแมมีตอลูก ไมใชรักแบบเพื่อนมีให

เพื่อน แตทวาเปนความรักระหวางคนสองคนที่มากกวาความเปนเพื่อน ยามรักราวเลาตางสวม

แวนตาสีดํา มีแต อารมณขุนมัว โกรธเกรี้ยวอยูภายในใจ ลืมเรื่องเมื่อแรกรักเสียหมดสิ้น   

 คูรักสวมแวนตาสีชมพูดูแลวหวือหวา สวมแวนตาสีดําแลดูหมองหมน หากเปนดังนี้ คูรัก

ควรจะสวมแวนตาสีอะไรถึงจะสวยงามที่สุดยามมีความรัก 

 “ วัยรุนมีความรักแตควรจะมีปญญาในทางธรรม ก็คือรูวามันไมเที่ยง รูวารักแลวก็เสื่อม

ได เกลียดไดก็รักได รักไดก็เกลียดได คือรูจักอนิจจัง แลวจะไมทุกข รักก็ไดแตวางใจไดเลยวา

อนาคตไมแนนอน ”  พระอาจารยคึกฤทธิ์ โสตฺถิผล แหงวัดนาปาพง เปนผูใหความกระจาง คร้ัง

หนึ่งขาพเจาเคยรูสึกทุกขเพราะรักคนคนหนึ่ง  เปนเรื่องที่แปลกมาก แทนที่รักแลวจะมีแตความสุข

แตกลับมีความทุกข  กระทั่งวันหนึ่งเมื่อขาพเจามานั่งพิจารณาหามูลเหตุโดยใชปญญาเปนเครื่อง

กํากับ จึงพบวาความยึดมั่นถือมั่นนี่แหละที่ทําใหเกิดทุกข เราไปยึดมั่นวาเขาจะตองเปนเชนโนน 

เปนเชนนี้ ไปถือมั่นวาทุกอยางจะตองเปนไปตามที่เราคิด แตเมื่อเราเลิกคิดเลิกหวังในตัวของคนๆ

นั้น ความทุกขกลับหายไปในชั่วพริบตา  “ รูวาความพอใจเปนมูลเหตุของความทุกข ถาเราพอใจ

ส่ิงใดสิ่งนั้นจะสรางทุกขใหเรา   เราพอใจสิ่งนั้น ณ เวลานั้นนะ เราพอใจคนคนนี้ก็เพราะวาเขาดี

กับเรา ณ เวลานี้   เมื่อเวลาเปลี่ยนแปลงนิสัยคนก็เปล่ียนนะ เหตุปจจัยก็เปลี่ยน อารมณก็เปลี่ยน  

เราไมไดรักเขาเวลาที่เขาดาเรานะ  เวลาที่เขาทําผิดกับเราเราไมไดรักเขาตรงนั้น เรารักเขาเมื่อเขา

พูดดี ทําดี ปฏิบัติดีตอเรา แตเขาจะพูดดี ทําดี ปฏิบัติดีมันจะเปนไปตลอดไหม ก็อนิจจจัง ”  

ขาพเจาไมเคยนึกถึงเรื่องนี้มากอน มาคิดดูแลวความรักจะสวยงามไปตลอดชีวิตคือเร่ืองที่เปนไป

ไมได ทุกสิ่งทุกอยางลวนอนิจจัง  “ เราตองยอมรับความพลัดพราก ความผิดหวังไวดวย เพราะตัว

เขาก็มีความเสื่อม มีความแก เจ็บ ตาย เราก็ตองมีปญญาตรงนี้กํากับไวแลวเราจะทุกขนอยลง ” 

 ณ เวลานี้ หากใครจะริรักในวัยรุน ขอจงเลือกสวมแวนตาสีขาว แหมวาจะไมใชรักที่หวือ

หวา หากแตเปนรักที่มั่นคง  แวนตาสีขาวจะทําใหเรารักใครบางคนไดมากกวาคร้ังที่เคยสวม

แวนตาสีชมพู  ประการสําคัญทําใหเรายอมรับใครบางคนอยางที่เปน เลิกเรียกรองใหใครคนนั้น

ปรับตัวอยางที่เราตองการเสียที ความรักของเราจะสวยงามตลอดไป. 
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 ผลงานเขียนชิ้นนี้เปนงานเขียนในเชิงรอยแกวในประเภทเรียงความ หรือ ความเรียง ซึ่งมี

การนําเอาบทเพลงมาประกอบเนื้อเร่ืองจํานวน 3 ตอน มีความยาวทั้งสิ้น 12 ยอหนา อักษร 16 pt  

3 หนา A4 มีชื่อเร่ืองวา “ความรัก วัยรุน และธรรมะ” จากชื่อเร่ืองบอกถึงจุดมุงหมายในการเขียน

วาเปนงานเขียนชิ้นนี้นั้นมุงจรรโลงใจและใหขอคิดกับกลุมคนกลุมหนึ่ง นั้นก็คือกลุมวัยรุน ลักษณะ

ของผลงานจึงไปในเชิงพรรณนาถึงเนื้อหาเรื่องราวซึ่งเปนหัวขอหลักอันเกี่ยวของกับความรักของ

วัยรุนและการมองความรักตามความเปนจริงโดยอาศัยหลักธรรม  

 แนวคิดของผูแตงเรียงความชิ้นนี้นั้น ผูแตงไดยกเอาคําสอนของพระและหลักธรรมคําสอน

มาเชื่อมโยงกับเร่ืองของการใชชีวิตของวัยรุนในเรื่องของความรักเปนสําคัญ ผูเขียนไดใหแงคิดที่

นาสนใจเกี่ยวกับการใชชีวิตและการมีความรักของวัยรุนโดยเปรียบเทียบความรักกับฤดูกาลและ

การมองผานแวนตาสีตางกันดังนี้ 

 

 “ความรักในวัยรุนเปรียบเสมือนฤดูใบไมผลิ มีความสดใส ราเริง มองโลกในแบบวัยเยาว 

รักอิสระ รักพวกพองและมีปญหาหลายหลากที่ตองการใครสักคนมาใหคําตอบเพื่อเปนแนวทางใน

การดําเนินชีวิต ยามแรกรักทั้งคูตางสวมแวนตาสีชมพูใหกันและกัน” 

ความรัก วัยรุน และธรรมะ 

 

 ในสวนของเนื้อหาผูแตงไดกลาวถึงรักของหนุมสาววัยรุนและเปรียบเทียบวาเหมือนกับฤดู

ใบไมผลิอันสดใส และสิ่งที่ความรักนําใหคนๆนึงเปลี่ยนแปลงไปได อีกทั้งยังกลาวอีกดวยถึงโทษที่

ความรักจะนําใหเกิดหากลุมหลงมากเกินไปและยึดติดกับความคิดรักมากเกินไป รวมทั้งความ

เจ็บปวดที่ความรักไมสมหวังนํามาให ผูเขียนไดเปรียบเทียบแรกรักกับแวนสีกุหลาบ กับรักราวกับ

แวนสีดําซึ่งทําใหคนรูสึกมัวหมองเปนทุกขและเชื่อมโยงความรูสึกทุกขจากรักนั้นเขากับแงงมุมของ

ศาสนาวาเปนอนิจจัง เมื่อเขาใจแลวก็จะสามารถพนทุกขนั้นไปไดวา และมูลเหตุของความทุกขที่

เกิดจากรักนั้นเกิดขึ้นไดอยางไร 

 ผูเขียนบอกเลาเรื่องราวความรักโดยลําดับเหตุการณในชวงตางๆ ของความรักระหวางคน

สองคนที่ไมไดเกี่ยวของกันมาแตตน ซึ่งในแตละชวงของเรื่องราวผูแตงไดนําเอาวรรคหนึ่งของบท

เพลงมากลาวถึง อยางเชน ในสวนของบทนํา ผูแตงไดข้ึนตนเรียงความนี้ดวยเพลงซึ่งบอกถึง 

ความงดงามออนหวานของความรัก เปนการปูเนื้อเร่ืองวาเรียงความนี้จะกลาวถึงความรักและมี

การเอยถึงความสุขที่ไดรับจากการรักซึ่งเปนสิ่งที่ผูคนเขาใจกันโดยทั่วไปในตนเรื่อง และความรักที่
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แตกตางกันสองอยางอันไดแกรักจากพอแมและความรักอีกประเภทคือรักฉันหนุมสาวที่ผูแตงตั้งใจ

จะเอยถึงในสวนเนื้อหา อันเปนสวนสําคัญของเรียงความนี้ 

 ในตอนทายของเรื่องผูแตงไดใหขอเสนอแนะวา เมื่อคิดจะรักใครในวัยรุนก็ขอใหมองในสิ่ง

ที่เขาเปน มองส่ิงตางๆนั้นตามสภาพที่เปนจริง และยอมรับตัวตนที่คนๆนั้นเปน เหมือนกับการมอง

ผานแวนตาสีขาว ซึ่งจะทําใหเราเขาใจและทําใหความรักนั้นเปนรักที่จีรังยั่งยืน 

 ในเรียงความนี้ภาษาที่ใชเปนภาษาในรูปแบบที่ไมเปนทางการ ซึ่งจัดอยูในระดับการ

สนทนาตลอดเรื่อง โดยมีผูแตงเปนผูบอกเลาเรื่องราวตางๆ และมีการหยิบยกนําเอาคําสอนตางๆ 

ของพระ  และบทเพลงมาประกอบทําใหลักษณะของเรื่องราวมีความลื่นไหลตอเนื่องเปนเรื่องราว

เดียวกัน รูปประโยคแมผูแตงจะไมไดใชคําที่มีความวิจิตรบรรจง รูปประโยคที่ลับซับซอน หรือการ

ใช สัมผัสของคําก็ตามแตก็มีอาทิ  คํากลาวของพระอาจารย  มิตซู โอะ  คเวสโก  เปนตน             

ความสละสลวยในเนื้อความและประโยคตอประโยคดวยการใชคําเชื่อมประโยคตางๆ และการ

วรรคคํา 

 กลวิธีในการนําเสนอเรื่องราวในเรียงความนี้ผูแตงใชเทศนาโวหารในการเขียน ซึ่งเปน

โวหารที่ใชชักจูงใหผูอานเกิดความรูสึกคลอยตาม โดยมีการนําเอาพรรณนาโวหารและการ

อุปมาอุปไมยมารวมดวย การเลาเรื่องราวพิมพิชาเอาบทเพลงมาประกอบทําใหผูอานเกิด

ความรูสึกรวมดวยเชน วรรคหนึ่งของเพลงฝากรักของเปสีน้ําเงิน เพลงหากรักของทีปนี เปนตน 

และยังมีการหยิบยกเอาคํากลาวของพระและพระธรรมคําสอนของพระพุทธเจามาใชในการอางอิง

ใหเกิดความนาเชื่อถือ  

 ผูแตงไดใชแนวคิดในเชิงศาสนา ปรัชญาในการสรางผลงานชิ้นนี้โดยมีการนําเอาพระธรรม

คําสอนในศาสนาพุทธมาใชบอกเลาเรื่องราว ประกอบกับบทเพลงและเรื่องราวความรักของหนุม

สาวที่เราสามารถพบไดในปจจุบันมาประกอบ จึงมีแนวคิดในดานสังคมและวัฒนธรรมนั้นรวมอยู

ดวย พิมพิชาไดใช ถอยภาษาและคําที่สละสลวยนาอานและโวหารในระดับพรรณนาใหเกิดภาพใน

มโนนึกของผูอาน อยางเชนตอนหนึ่งกลาววา 

 

 “ความสุขของชีวิตเกิดจากความรัก ยามที่เรามีความรักเหมือนดั่งไมผลัดใบที่เบิกบาน

รับสายลมแสงแดดละมุนอันสวยงามของโลกใบใหม มองไปทิศทางใดโลกทั้งใบมีแตสีชมพู เขม

บาง ออนบาง” 
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 การนําวิธีพรรณนามาใชนั้นใหผูอานเกิดความรูสึกอยากติดตามในสิ่งที่ผูเขียนนั้นตองการ

นําเสนอ แมวาระดับของคําที่ใชจะไมไดสูง แมถอยคําที่ใชก็มีความสละสลวยเหมาะสมกับ

จุดมุงหมายของผลงานและเขาถึงระดับของผูอานสารประเภทนี้ไดเปนอยางดี 

 ผลงานของพิมพิชามีความโดดเดนในดานของวรรณศิลปการใชภาษาและการจัดเรียงรูป

ประโยคและรูปแบบของความที่นํามาเรียงรอย การนําเอาเนื้อเพลงมาประกอบกับเนื้อหากอใหเกิด

ความนาสนใจในชิ้นของผลงาน รวมทั้งการหยิบยกเอาคําพูดของพระมาประกอบใหเกิดความ

นาเชื่อถือในผลงานเขียนนี้มากยิ่งขึ้น แมวาการบอกเลาเรื่องราวนั้นจะทําไปอยางตรงไปตรงมาก็

ตามนั้นคือ บอกเลาดวยตนเอง แตกลวิธีที่ผูแตงนํามาใชนั้นทั้งโวหารที่กอใหเกิดภาพและการใช

คํา/ประโยคที่สละสลวยทําใหเรียงความชิ้นนี้มีความนาอานและเขาถึงผูอานยิ่งขึ้นในดานของการ

จรรโลงจิตใจ เปนไปตามวัตถุประสงคของผลงานชิ้นนี้ 
 
 จุดเริ่มตนสูความสําเร็จทางการเขียน 
 การเริ่มตนทางการเขียนของพิมพิชานั้น ตัวพิมพิชาเองไดกลาววาเธอนั้นเริ่มกาวเขาสู

เสนทางเมื่อครั้งที่อยูประถมศึกษาปที่5 ในผลงานเรียงความที่สงคุณครูในครั้งนั้นไดลําดับที่ 4 ซึ่ง

ในวันนั้นคุณครูของเธอไดบอกกับเธอวานาเสียดายที่เธอเขียนผิดไปนิดเดียวเทานั้นจึงไดลําดับที่ 4 

นั้น ทวาพิมพิชาในเวลานั้นไมไดใหความสนใจอยางจริงจังกับการเขียนเทาใดนัก เมื่อผูวิจัยไดถาม

ถึงวาตอนเด็กๆ นั้นเธอเคยคิดหรือไมวาตนเองจะมาชอบการเขียนเชนนี้นั้นพิมพิชาไดกลาววา 

 

 “ไมเคยคิดเลย ยังแบบปดเทอมยังแบบ อา อาจารยใหเขียนวาวันๆ ทําอะไรบางก็ยังแบบ

วันๆ ก็เขียนซ้ําๆกันไปไมสรางสรรคอะไรทั้งนั้น ก็เลยแบบพอโตขึ้นก็ไมคิดละนะคะ พอมามอตน

เราก็มาอา โอเคอานเราก็มีความสุขแตเราก็ยังไมไดคิดอยูดีวาเราจะชอบเรื่องของการเขียนจนพอ

มามอปลายที่ละคะถึงไดมาเขียนมากขึ้นอาจารยแนะนํามากขึ้นเราก็ไดรูสึกวาเราก็ชอบนะเราก็ทํา

ไดในระดับนึง” 

 

 แมวาในชวงมัธยมตนเธอจะเริ่มเขียนเปนเรื่องเปนราวขึ้นบางแตเปนผลงานเขียนที่เปนชิ้น

เปนอันเปนครั้งแรกของเธอนั้นเกิดขึ้นในชวงมัธยมปลาย จนกระทั่งเธอยายบานเขามาเรียนตอยัง

กรุงเทพฯ โดยการชักนําของเพื่อนของเธอเมื่อสมัยที่เธอยังเรียนอยูในระดับมัธยมศึกษา พิมพิชาได

เร่ิมเขียนงานและสงประกวดขึ้นมา โดยเธอไดกลาววา 
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 “...เร่ิมจากเพื่อนมาเอางานเขียนมาใหคะ บอกวาหัวของานเขียนการประกวดนี้นาจะ

เหมาะกับเธอนะแลวก็ตอนนั้นเราไมติดอะไรเราก็จะเขียนหัวขอที่เพื่อนใหมาก แลวก็อันแรกเลยก็

ไดรางวัลก็เปนจุดเริ่มตนที่มีผลงานเขียนประกวดมาเรื่อยๆ คะ...” 

 

 พิมพิชาไดเลาติดตลกใหผูวิจัยไดฟงวา เพื่อนของเธอนั้นตางหากที่เปนคนที่เร่ิมสนใจดาน

การเขียนงานประพันธ สวนเธอนั้นเธอเพียงแคลอยชายไปเรื่อยๆ สนุกไปวันๆ เธอไดกลาวถงึจดุเริม่

ของการสงเขาประกวดเอาไววา 

 

 “เพื่อนก็หางานเขียนมาใหเราครั้งสุดทายเขาก็ไมไดเขียนเอง เขาก็บอกวา เออ...เขียนไป

หมดเลย เขาไมไดเขียนสักงานนึง เขาก็หางานมาใหเราเขียนอยูเร่ือยๆ แตหลังๆมานี่ก็กลายเปน

เราก็ขวนขวายเองแลว” 

 

 เมื่อมีเพื่อนของเธอเขามาบอกกับเธอวาเธอนาจะลองเขียนหัวขอนี้สง แลวพิมพิชาก็เขียน

ตามที่เพื่อนของเธอนํามาใหโดยไมไดคิดอะไรมากนอกจากคิดวามันเปนหัวขอที่นาสนใจเทานั้น 

แตมันกลายเปนจุดเริ่มตนของเสนทางความสําเร็จทางการเขียนของเธอขณะที่เพื่อนผูที่สนใจการ

เปนนักเขียนของเธอกลับยังไมเคยมีผลงานสงเขาประกวดเลย  

 ความสําคัญของบุคคลรอบขางตัวพิมพิชามากไปกวาการเปนผูนําขาวการประกวดมา

ใหกับพิมพิชาแลวนั้น เพื่อนของเธอยังมีบทบาทเปนทั้งผูใหคําวิจารณในเสนทางความสําเร็จ

ทางการเขียนของพิมพิชาอีกดวย ในเร่ืองของการเปนผูใหคําปรึกษาสวนตัวใหกับตัวพิมพิชานั้น

เกิดขึ้นโดยที่พิมพิชาไดกลาววา เมื่อเธอเขียนงานขึ้นมาชิ้นหนึ่งเธอจะมีเพื่อนและคุณพอคุณแม

เปนผูใหคําวิจารณโดยหากเปนกอนลงมือเขียน เธอจะถามคนรอบขางโดยเฉพาะเพื่อนวาเขาคิด

อยางไรกับหัวขอนี้บาง และเมื่อเขียนเสร็จเธอจะนําผลงานไปใหเพื่อนๆ หรือบางครั้งก็เปนคุณพอ

คุณแมของเธอที่มาชวยอานกอนที่เธอจะนําเขาไปสงโดยในขั้นแรก และบางครั้งทานก็จะชวยตรวจ

คําผิดใหเหมือนกับเปนบรรณาธิการสวนตัวใหกับพิมพิชาอีกดวย บางครั้งเธอจะถามเพื่อนวาอาน

แลวเขาใจหรือไมและเพื่อนของเธอก็จะเสนอซึ่งความคิดเห็นจากนั้นเธอก็จะนําเอาความคิดเห็น

ของบุคคลเหลานั้นไปปรับแกไขผลงานของตนเองใหดีข้ึน  

 นอกเหนือจากคําแนะนําจากเพื่อนๆ แลว พิมพิชาไดขัดเกลาฝมือการเขียนและผลงาน

ของตนเองดวยวิธีการอานผลงานของนักเขียนที่มีชื่อเสียงและบทความวิชาการตางๆ รวมทัง้การใช
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อินเตอรเน็ตในการหาขอมูลเพิ่มเติมอีกดวยเนื่องจากเปนสื่อที่รวดเร็วและงายในการคนความาก

ที่สุด 

 พิมพิชาไดรับรางวัลในหัวขอ “วัยรุน ความรัก และธรรมะ” นี้ พิมพิชาไมไดตองหาขอมูล

อะไรในดานของธรรมะเพราะเธอเปนคนที่มีความสนใจในดานศาสนาอยูกอนแลวตามที่เธอไดรับ

การปลูกฝงเลี้ยงดูมาแตเด็กจากคนในครอบครัวเนื่องจากทางบานนั้นผูกพันอยูกับดานศาสนาอยู

แตเดิม ทั้งยังชอบฟงธรรมเขาวัดรวมกันกับครอบครัวเสมอ พิมพิชาจึงไดนําจุดเดนของตนเองมาใช 

แตเนื่องจากเปนเรื่องของความรักและวัยรุนนั้นรวมความรักแบบหนุมสาวซึ่งเธอไมเคยมีมากอน

ดวยจึงคอนขางเปนเรื่องยากสําหรับเธอในการคิดประเด็นหรือหัวขอที่จะเขียนสื่อถึงออกมาให

นาสนใจดังใจคิด พิมพิชาจึงไดนําเอาความรักที่เกิดขึ้นรอบตัวเธอมาอางอิงซึ่งก็คือความรักของคน

ในครอบครัวมากลาวรวมถึงในหัวขออันนี้ และเพราะเปนคนที่ชอบฟงเพลงพิมพิชาจึงไดนําเขามา

ประกอบในงานเขียนของตนรวมดวย 

 พิมพิชาไดกลาวถึงแนวทางในการสรางผลงานของตนเองเอาไวในการเขียนอัตชีวประวัติ

ของตนเองดังนี้ 

 

 “แนวทางที่สําคัญที่สุดที่เราบอกตัวเองเสมอๆคือ เขียนเพราะอยากเขียน ไมใชเขียนเพราะ

อยากไดรางวัลหรือส่ิงตอบแทน อันนี้สําคัญมากเพราะเราเชื่อวานทายที่สุดแลวสิ่งที่เราไดคือ เรา

ไดทําในสิ่งที่เรารัก นั่นคือ เราไดสรางสรรคในหัวขอที่เราอยากจะเขียนจริงๆ แบะเหนืออ่ืนใดนั่นคือ 

เรารูสึกวาเราเหมือนเปนสถาปนิก หรือ เปนนักออกแบบ เอาตัวอักษรมาเรียงตอๆกันเกิดเปน

เร่ืองราวใหมๆที่ไมเคยมีมากอน เรามีความสุขทุกครั้งที่เราไดออกแบบตัวอักษร ไมใชไดเยน

เรียงความหรือบทความ” 

 

 จึงเห็นไดวา พิมพิชานั้นมีความจริงใจ ความมุงมั่นและมีความรักใหกับการเขียนอยาง

บริสุทธิ์ หรือสามารถสรุปไดวาเธอมีลักษณะของคนที่มีจุดยืนเปนของตนเอง พิมพิชานั้นยึดมั่นตอ

ส่ิงที่เธอมีใจรักที่จะสรางสรรคซึ่งก็คืองานเขียนของเธอ 

 พิมพิชาไดกลาวถึงความรูสึกตอตนเองและงานเขียนของตนในปจจุบันเอาไวอยางให

ขอคิดวา 

 

 “...เรารูสึกชอบงานที่เราเขียน นั่นรวมถึงทั้งงานประกวดและงานที่ไมใชงานประกวดนัน้คง

เปนเพราะเราจริงใจกับงานเขียน และเราไมใชแคเขียน แตเราออกแบบตัวอักษรตางหาก มีอยูคร้ัง
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หนึ่งนั่งทําขอสอบหัวขอคือ ใหเขียนโดยใชรูปแบบการเขียนอธิบายแทรกพรรณนา เรานั่งเขียนไป

และยิ้มไปกับงานที่เราเขียนโดยอัตโนมัติเลยจนลืมไปวานี้คือขอสอบนะและลืมคําสั่งไปดวย 

สุดทายเราก็ไมคอยแนใจวาเราเขียนตรงตามคําสั่งไหม แตเราก็ไมรูสึกแยนะ กลัวรูสึกอยากจะไป

เอางานชิ้นนั้นจากอาจารยคืนดวยซ้ํา งานประพันธของเราจึงไมไดแคอานแลวรูสึกวา เขียนดี แต

เราจะรูสึกวา สรางสรรค มากกวา” 

 
 ผลกระทบที่ไดรับจากความสําเร็จทางการเขียน 
 ผลกระทบจากความสําเร็จของพิมพิชาตอตัวเธอเองนั้นเปนประโยชนตอตัวพิมพิชาเปน

อยางมากทั้งเปนการสรางความมั่นใจและความภูมิใจใหกับตัวเองแลว พิมพิชายังไดรับการ

สนับสนุนดานอื่นๆจากผูคนรอบขางและแมแตจากรางวัลที่เธอไดรับอีกดวย กลาวคือ แมวาฐานะ

ทางครอบครัวของพิมพิชานั้นจะไมไดขัดสนแตเงินรางวัลที่เธอไดรับมานั้นก็เปนสิ่งหนึ่งที่เธอไดรับ

และไดนํามาใชเพื่อประโยชนทางการศึกษาของตน ในตอนหนึ่งของการสัมภาษณ พิมพิชาไดเลา

ไว คือ 
 
 “อาจารยที่เปนหัวหนาภาควิชาภาษาไทยแลวก็อาจารยที่อยูในโครงการนะคะก็ทราบ เออ 

วาเราไดรางวัลอันนี้ สวนใหญอาจารยเขาก็จะรับผิดชอบในการรับเอกสาร เออ งานประกวดตางๆ

มารวบรวมไวในแฟมนะคะ อาจารยก็จะมี เขาอานผลงานของเราดวย อยางตอนอยูมหา’ลัยอะคะ 

ก็จะมีทางคณะอะคะวา ถาเธอประกวดงานที่ไหนก็พอปลายปก็เอามานะรวมๆ รางวัลที่เราไดเขา

ก็จะใหทุนเราเพิ่มดวยนะคะเปนเหมือนนิสิตสรางชื่อเสียงใหคณะประมาณนี้คะ” 

 

 ทั้งนี้เนื่องจากการเปนนักเรียนและนิสิตในโครงการนักอักษรศาสตรรุนใหม การชนะการ

ประกวดงานเขียนนั้นเปนการสรางชื่อเสียงใหกับทางสถาบันที่พิมพิชาศึกษาอยู และเมื่อมีการ

รวบรวมรางวัลตางๆ และไปยื่นตอทางคณะเธอก็จะไดรับการสนับสนุนจากทุนการศึกษาที่เธอ

ไดรับอยูแลวนั้นยิ่งขึ้นในฐานะที่เปนผูสรางชื่อเสียงใหแกสถาบัน 

 นอกเหนือจากผลที่ไดรับจากทางโรงเรียนและมหาวิทยาลัยแลวนั้น ผลกระทบตอทางบาน

ก็มีอยูนั้นคือ คุณพอคุณแมของเธอใหความสนใจในกิจกรรมทางการเขียนของเธอมากยิ่งขึ้นกลา

คือเมื่อเธอเริ่มตนที่จะเขาในหัวขอหนึ่งๆเธอจะนําไปถามคุณพอคุณแมของเธอเชนเดียวกันกับการ

ถามความคิดเห็นจากเพื่อนซึ่งคุณพอคุณแมของเธอนั้นจะมีการพูดคุยไตถามดวยความสนอก

สนใจเปนอยางดี ทั้งนี้เกิดขึ้นจากความรูสึกภาคภูมิใจในความสําเร็จของบุตรสาวนั้นเอง และตอ

เพื่อนฝูงของเธอ เพื่อนๆ นั้นเปนเสมือนผูจัดการสวนตัวของพิมพิชาเลยก็วาไดนั้นคือ เพื่อนๆ จะ
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ชวยเธอหางานประกวดและหัวขอที่นาสนใจตางๆ มาใหเธอเขียนอยูตลอดเวลา ซึ่งเหลานี้พิมพิชา

ไดรับการเอาใจใสและความรวมมือจากทั้งเพื่อนและครอบครัวของเธอเปนอยางดียิ่ง 

 
 กรณีศึกษาที่3: นิรัชพร รักนุน 

 หนึ่งในผูชนะเลิศการประกวดเรื่องสั้นในโครงการธรรมวรรณศิลป  
 โดยสถาบันยุวโพธิชน ปพ.ศ. 2551 
 ชื่อเรื่อง “ความสุข ณ โลกสี่เหลี่ยม” 
 หัวขอ “ความรัก วัยรุน และธรรมะ”  

 
 ขอมูลเบื้องตน 
 นิรัชพร รักนุน ปจจุบัน (2554) เธออายุ 21 ป ชื่อเลนวาแอน เกิดเมื่อป พ.ศ. 2533 นิรัชพร

นั้นเกิดและเติบโตที่จังหวัดพัทลุง เธอเขาและเรียนจบจากโรงเรียนปากพยูนพิทยาคารดวยเกรด

เฉลี่ย 3.12 สําหรับเธอแลวเธอเกงสูพี่ๆ ไมไดเลย ครอบครัวของนิรัชพรนั้นประกอบข้ึนดวยคน 6 

คนดวยกันนั้นคือ คุณพอ คุณแม และพี่นอง 4 คนดวยกัน นิรัชพรไดกลาววาพี่ๆ ของเธอนั้นเรียน

เกงกันทุกคน ซึ่งไดเกรดเฉลี่ยไมต่ํากวา 3.5 ดวยกันทั้งนั้นทําใหเธอคิดวาตนเองนั้นเรียนไมเกงเลย 

ปจจุบันนิรัชพรกําลังศึกษาอยูที่มหาวิทยาลัยรามคําแหง ชั้นป2 คณะนิติศาสตร นิรัชพรเกิดใน

ครอบครัวชาวพุทธบานอยูใกลวัดซึ่งประกอบอาชีพเกษตรกร ที่บานปลูกขาวและทําสวนยาง    

คุณพอคุณแมของเธอจะสอนลูกๆ ใหทํางานและรูจักหนาที่ของตน ในตอนเชานิรัชพรจะตองออก

จากบานไปชวยคุณพอคุณแมของเธอเก็บน้ํายางซึ่งนั่นทําใหเธอไปโรงเรียนสายทุกเชาและไมเคย

ทันเขาแถวเคารพธงชาติเลยสักครั้ง และนั่นเปนจุดเริ่มตนที่ทําใหเธอไดพบกับอาจารยสมศักดิ์ นํา

แกวผูเปนอาจารยฝายปกครองอีกทั้งยังเปนอาจารยประจํากลุมสาระการเรียนภาษาไทย  

 นิรัชพรเปนหญิงสาวที่มีความคิดและมีแนวความคิดอุดมการณของตน รักความถูกตอง

และมีเหตุผล เปนคนเอาจริงเอาจังและเปนคนที่จริงจังกับชีวิต ในคนเดียวกันนิรัชพรก็เปนคนที่มี

อารมณขัน ราเริง เขากับคนงายและหัวเราะงาย เธอเปนคนที่เขาใจชีวิตโดยเธอกลาววาตนนั้นได

ความคิดเหลานี้มาจากประสบการณที่ผานมาของตนเองเนื่องจากครอบครัวของนิรัชพรนั้นเพิ่งจะ

กอรางสรางฐานะไดเมื่อราว 2 ปกอน กอนหนานั้นครอบครัวของเธอคอนขางลําบาก เธอมองความ

ลําบากนั้นเปนดุจทุนชีวิต 

 ที่บานคุณแมของเธอไมเคยใชใหลูกๆ ทํางานบานเลย แตนั่นเปนเพราะทุกๆ คนในบาน

ตางรูซึ่งหนาที่ของตน และไมวาแตละคนจะเลือกทํากิจกรรมอะไรก็ตาม คุณพอคุณแมจะไมวา

กลาวอะไรโดยเวนเพียงแตวาอยาไดละจากหนาที่ที่พึงกระทําของตนไปเทานั้นก็เพียงพอ ดวยเหตุ
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นี้เองนิรัชพรเปนลูกสาวเพียงคนเดียวในหมูบานละแวกนั้นที่ยังคงทํางานหลังสูฟาหนาสูดินปลูก

ขาวทํานาแมวาตนจะกําลังรํ่าเรียนอยูในมหาวิทยาลัยแลวก็ตาม ซึ่งสิ่งนี้เปนที่ชื่นชมของคนที่พบ

เห็น นิรัชพรไดใหความเห็นวา เพราะเธอก็กินขาวเชนกัน นิรัชพรไดมองคุณพอของเธอทํางานและ

คิดกับตนเองวา  

 

 “ทําไมพอตองทําอยูคนเดียว”  

 

 เธอเลาวาพอของเธอไมไดตองการใหเธอทํานา ติดจะอยากใหตั้งใจเรียนเพียงอยางเดียว

เสียดวยซ้ํา ความซาบซึ้งในวิถีชีวิตแบบไทยถายทอดออกมาจากสิ่งที่ตัวเธอนั้นปฏิบัติทุกวันแมแต

ผักก็ยังชวยคุณแมปลูกกินเองและอยางยิ่งในผลงานอัตชีวประวัติของเธอเอง ในตอนหนึ่งนิรัชพร

ไดกลาวเอาไววา 

 

  “ในอนาคตอันแสนยาวไกล เธออยากจะมีบานหลังเล็กๆ ใกลเชิงเขาที่ไหนสักแหง และใช

ชีวิตแบบชนชั้นรากหญา ปลูกเอง เล้ียงเอง และกินเอง มันอาจจะดูเพอฝน แตก็ดีกวาเพอฝนที่จะ

เปนเจาคนนายคน เพอฝนถึงบานหลังใหญๆ รถหรูๆ หรือขาราชการเงินเดือนแพง ในเมื่อเธอโตมา

กับนาขาว สวนยาง และทองทะเล ไมมีเหตุผลที่จะวิ่งหนีเพราะมันไมใชส่ิงที่ต่ําตอย” 

 

 แนวความคิดของนิรัชพรนั้นเต็มไปดวยความพอเพียงและพึงพอใจในสิ่งที่ตนเองมีอยู 

แมวาเธอจะร่ําเรียนอยูในคณะนิติศาสตรแตก็ไมจริงจังกับการศึกษานัก จนบางครั้งดูเธอจะเบื่อ

หนายกับระบบทางการศึกษาเสียดวยซ้ํา ซึ่งในตอนหนึ่งในอัตชีวประวัติที่เธอเขียนขึ้นไดกลาว

เอาไวดังนี้ 

 

 “ระบบการศึกษาที่แปลกประหลาดนั้น กลับสอนเด็กถึงขั้วโลกเหนือใต แตเด็กกลับไมรูจัก

เทือกเขาหลังหมูบาน สอนใหเด็กเกงคอม แตเด็กกลับไมรูเร่ืองนาขาวที่พอแมเด็กพร่ําทําเลี้ยงปาก

ทองของพวกเขา ซ้ํารายระบบการศึกษายังฉายภาพของความโงเขลาไปจนถึงเบาปญญาของ

ชาวนาที่ทําพิธีไหวฟาดินเพียงเพื่อหวังผลประโยชนอันนอยนิดจากไรนา ระบบการศึกษาบอกเด็ก

ใหเห็นขั้นยศ หรือดาวบนบา ทิ้งใหวิถีชีวิตของบรรพบุรุษเปนสิ่งไรคาเด็กที่ดํารงวิถีชีวิตเฉกเชน

บรรพบุรุษนั้นกลับกลายเปนเด็กที่ถูกผลักออกจากระบบการศึกษา และดูไรคาเชนเดียวกัน มันก็

นาแปลกที่คนไทยก็บริโภคขาวเยอะ สงออกก็เยอะ แตกลับไมมีใครอยากทํานา และนี่คือผลผลิต
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อยางหนึ่งของระบบการศึกษา  มันคือเหตุผลหนึ่งที่เธอตอบตัวเองไมไดเลยวาเธอจะเรียนไปเพื่อ

อะไร” 

 

 เมื่อยอนกลับไปที่การสัมภาษณจึงไดรับคําอธิบาย เมื่อคร้ังยังเปนเด็กนั้นนิรัชพรเปนเด็กที่

มีความซุกซนอยูในตัว เธอใชชีวิตแบบเด็กชาวบานทั่วๆ ไป แมแตครูก็ไมรูเสียดวยซ้ําวาเธออาน

ออกเขียนไดเพราะเด็กๆแถวนั้นก็นอยนักที่จะเขียนอานเปน ที่บานเธอสนิทกับพี่สาวของเธอ พี่สาว

คนโตของเธอนั้นสนิทกับครูที่สอนภาษาไทยเปนอยางมาก เธอมักจะนําหนังสือมาอานใหนิรัชพร

ไดฟงเสมอและนั่นเปนการปลูกฝงใหกับผูเปนนองสาวติดนิสัยรักการอานหนังสือนับต้ังแตนั้นจวบ

จนถึงปจจุบัน เธอไดรับสมุดบันทึกเลมแรกจากพี่สาวคนรองของเธอซึ่งเธอไดเขียนจดหมายไปขอ 

เปนสมุดบันทึกเลมแรกในชีวิตของเธอที่เธอไดรับมาเมื่อเรียนอยูระดับชั้นประถมศึกษาปที่2 และ

เมื่อข้ึนประถมศึกษาปที่5 นิรัชพรเร่ิมเขียนอนุทินขึ้นมาจวบจนถึงปจจุบันนี้นิรัชพรก็ยังคงเขียน

อนุทินอยู เธอกลาววาตนเองนั้นเปนคนของอดีตและสมุดบันทึกเหลานี้ก็ยังชวยเธอในดานการ

เขียนเปนอยางมาก เพราะเมื่อเปดไปก็จะมีเร่ืองนํามาเขียนตอยอดออกไปได อยางในตัวอยางหนึ่ง

ที่นิรัชพรไดพูดขึ้นในการสัมภาษณวา 

 

 “...เหมือนเราเห็นใครสักคนเรื่องสักเรื่องเราก็เอามาคิดตอยอดไดอยางเราเหน็คนพิการสัก

คนนงึนัง่เลนกบัสุนัขตัวนงึกม็ีความสุข ก็จะกลับมาเขียนไดวา...ความสุขมันอยูตรงไหนนอ มนัอยู

กับการที่เรามีเงินเหรอ อยูบนรถราคาแพงๆเหรอ อยูบนบานหลังราคาแพงๆเหรอ หรือวามนัอยูที่

พื้นหญากบัสุนัขสักตัวนึง...” 

 

 นิรัชพรนั้นเปนคนชางคิด แตเมื่อเขาสูชวงหัวเลี้ยวหัวตอ เธอกับติดเพื่อนและนึกอยากจะ

ตามเพื่อนๆ ไปเรียนตอชางยนตร ทวาเปนสิ่งที่ทางบานของเธอทุกคนตางลุกขึ้นขัดขวางความคิด

นั้นและในที่สุดเธอก็ตองกลับไปเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ที่ซึ่งเธอไดถูกชักนําเขาสู

เสนทางความสําเร็จทางการเขียนอยางนาเหลือเชื่อโดยการชักนําของคุณครูสมศักดิ์นั้นเอง 

 แรกเริ่มเดิมทีไมมีใครรูเลยวานิรัชพรสามารถอานออกเขียนหนังสือได เธอถูกทําโทษทุกๆ 

เชาจากการมาสายเพราะไปชวยเหลืองานทางบานเก็บน้ํายาง เธอถูกจัดเปนนักเรียนปลายแถวใน

เวลานั้น จวบจนเมื่อคุณครูสมศักดิ์ไดมองเห็นประกายเพชรในตัวของนิรัชพรและนําเธอมาขัดเกลา

และสงนิรัชพรสูสนามแขงขันประชันกลอน นิรัชพรไดนําชื่อเสียงมามอบใหแกโรงเรียนและแก

ตัวเอง และนั่นเปนจุดเริ่มตนของความสําเร็จทางการเขียนของนิรัชพร รักนุน 
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 สวนตัวเธอเองแลวนิรัชพรนั้นไมมีวิชาที่ชอบเลย เธอไมชอบวิชาที่เรียนดวยความจําใจอีก

ทั้งหลายเรื่องที่เรียนอยูเธอก็ไมเห็นดวย ดวยความที่เธอชางคิดชางสงสัย ส่ิงที่อยูในใจเธอมักจะ

เปนคําวา “ทําไมจึง...” ซึ่งจากการไดพูดคุยกันอยางเปนกันเองของนักวิจัยกับนิรัชพรนั้น เธอมักจะ

มีคําถามนี้เกิดขนเสมอ เปนการแสดงออกของคนชางคิดชางสงสัยอยางแทจริง 

 นิรัชพรนั้นมีวาที่ถนัดอยูสามวิชาดวยกัน นั้นคือ วิชาภาษาไทย วิชาสังคมศึกษา และวิชา

วิทยาศาสตร ซึ่งในวิชาภาษาไทยนั้นก็ยังมีขอยกเวนอยูวา เธอชอบแตวรรณคดี กับการใชแตหลัก

ภาษานั้นไมเขาใจเลยสักนิดเดียวซึ่งสอดคลองกับคะแนนในระเบียนผลการศึกษาของเธอ ในปแรก

ที่มีวิชาการเขียนเธอสามารถทําเกรดไดดีในทั้งสองเทอมดวยกัน แตคะแนนในวิชาภาษาไทยกลับ

ข้ึนๆ ลงๆ เปนอยางมาก  ในกลุมวิชาสังคมศึกษา  สวนที่ เธอนั้นชื่นชอบที่ สุดคือสวนของ

ประวัติศาสตร และเรื่องพื้นที่ เธอชอบธรรมชาติและความเปนเหตุเปนผล มันจึงเปนเหตุใหนิรัชพร

ชื่นชอบในวิชาวิทยาศาสตรเชนกัน นิรัชพรนั้นอยากที่จะเขาเรียนในสายวิทย-คณติ แตในความเปน

จริงแลวเธอไดเรียนในสายศิลปภาษามา 

 ในชวงเวลาหนึ่ง นิรัชพรทํางานอยูกับทางป.ป.ส. ดวยความที่เปนเด็กกิจกรรมและ

ความคิดที่วา อยากจะหยิบยื่นความดีใหกับคนอื่นๆ เธอมองวาเด็กที่ติดยานั้นไมไดเปนเด็กเลวแต

ดวยสังคมหลอหลอมและเราก็เปนสวนหนึ่งที่สรางสังคมขึ้นมาจึงควรที่จะมีสวนรวมรับผิดชอบ 

โดยเธอไดกลาวเอาไวในตอนหนึ่งของอัตชีวประวัติของเธอวา 

 

 “จากนั้นเธอก็เร่ิมไปชวยงานทางป.ป.ส. ไปออกคายใหเด็กซึ่งอยูในกลุมเสี่ยงติดยาเสพติด

นั่นทําใหเธอไดเรียนรูวา มันไมใชความผิดของเด็กไมใชวาเด็กอยากจะเปน แตนั่นมันคือผลผลิต

ของสังคม คนสวนใหญมักบอกวาสังคมไมดีแตไมมีใครเลยที่คิดวาแลวใครที่มันเปนคนสรางสังคม

ถาไมใชพวกเรา...” 

 

 สาวผิวสีเขมวาจาคมคายผูนี้เมื่อดูจากวาจาเชือดเฉือนไดเฉียบขาดของเธออาจจะทําให

หลายคนสรุปถึงอุปนิสัยของเธอวาคงจะเปนคนเครียดขรึมจริงจัง ทวาสิ่งนั้นเปนเพียงสวนที่ฉาบ

อยูภายนอกของนิรัชพรเทานั้น แมจะมีความมุมานะและมุงมั่นจนนาตกใจ นิรัชพรกลับเปนคนที่

เรียบงายและยอมรับขอผิดพลาดของตนเองไดอยางงายๆ เธอยอมรับวาตนเองนั้นมีขอเสียคือเปน

คนรับนัดงายไมรับผิดชอบเร่ืองเวลาทําใหเกิดการรับนัดซ้ําซอนหลายครา ซ้ําหลายครั้งที่เธอไมตรง

ตอเวลา ชอบนอนดึกตื่นสายในบางคราและหลายครั้งเปนเพราะเธออานหนังสือจนดึกดื่น 



                                                                                                              

                             

83 

 

 เธอรักการอานเปนอยางมาก เธออานหนังสือตางๆ และเลือกอานอยางมีหลักการ หนังสือ

ที่เธอชอบอานนั้นมักจะเปนแนวเพื่อชีวิต ในกลุมของวรรณกรรมหนังสือที่เปนที่สนใจของเธอคือ

หนังสือของนาคร หรือไมก็เปนหนังสือแนวอิงประวัติศาสตรเธอกลาวอยางเขินๆ ในการพูดคุย

อยางเปนกันเองวา เธอนั้นเปนคนของอดีต และจากการพูดคุยนั้นทําใหไดรูวานิรัชพรนั้นมีความ

สนใจใครรูในประวัติศาสตรอยางมากและไมเพียงเทานั้น แมในเรื่องของศาสนาและการเมือง       

นิรัชพรก็ชื่นชอบเชนกัน ไมเพียงประวัติศาสตรของประเทศเทานั้นที่นิรัชพรใหความสนใจ นิรัชพร

ยังชอบอานหนังสือเกี่ยวกับชีวประวัติของบุคคลผูประสบความสําเร็จในอดีตหรือเหลาบุคคลที่มี

ความสําคัญในอดีตทั้งหลายอีกดวย 

 นิรัชพรมองวาพัฒนาการทางภาษาของคนเรานั้นจะตองไปดวยกันทั้งฟงพูดอานเขียน 

ขณะที่เธอยอมรับวาตนเองนั้นพูดเกงกวาเขียน แตในปจจุบันนี้นั้นมีเด็กเพียงนอยคนนักที่จะอาน

หนังสือ และในเรื่องของการเขียนเธอคิดวาที่เธอไดเปรียบเปนเพราะเธอไดพบกับประสบการณ

ตางๆ มามากกวาเด็กในวัยเดียวกันหลายคน เธอไดกลาวไวเกี่ยวกับการเขียนของเธอวา ตองใช

เวลา ตองใชตะกอนของชีวิต ไมใชพรสวรรค ไมใชพรแสวง แตเปนประสบการณ 

 ในบางครั้งนิรัชพรจะอยูเพียงลําพัง พูดคุยกับตนเองในความมืด ครุนคิดเรื่องราวของ

ตนเอง เธอไดกลาวไววา การอยูคนเดียวนั้นก็ดี เพราะเธอจะไดศึกษาตนเอง 

 นิรัชพรเปนคนที่มีความคิดเห็นตางๆ ในทุกๆ เร่ือง ในเรื่องบางเรื่องที่เธอไดฟงหรืออาน

แลวรูสึกไมเห็นดวยเธอจะคิดเถียง ถาเปนการพูดคุยก็อาจจะพูดเถียงออกไปเลยซึ่งเธอบอกวา

สรางปญหาใหกับเธอมากอยูหลายครั้ง แตถาเปนการอานมันก็จะทําใหเธออานหนังสือเลมนั้นไม

จบซึ่งก็มีอยูหลายเลมมากมายที่เธอเปนเชนนั้น 

 นิรัชพรมีเปาหมายชีวิตที่แนนอน และเปนเด็กที่มีความกตัญู คร้ังหนึ่งคุณแมของเธอ

ปวยเปนโรครายนอนรักษาตัวอยางสิ้นหวังอยูในโรงพยาบาลโดยหมอก็บอกวาไมมีทางรอดแลว

หากกําลังอันดีทําใหกลับฟนคืนมาใชชีวิตดังปกติไดอีกครั้งแตกระนั้นแลวโรครายก็ใชวาจะหายไป 

คุณหมอไดพยากรณโรคของคุณแมของเธอเอาไววาถึงจะดูแข็งแรงดีแตก็คงจะอยูไดอกไมเกิน 10

ป นิรัชพรนับเดือนปผานไปกวา 5ปแลวจากวันเวลาในครั้งนั้น เธอตั้งใจแรงกลารํ่าเรียนเพื่อจบมา

เล้ียงดูคุณแมเพื่อทดแทนบุญคุณของมารดา เธอบอกกับตนเองวาใหรีบ เพื่อจุดมุงหมายอันใกลที่

เธอตั้งใจเอาไวนั้นเอง 

 นิรัชพรไมหวังวาตนเองจะตองเปนนักเขียนเธอจึงไดเลือกที่จะเรียนในคณะนิติศาสตรดวย

ความคิดอานของเธอนิรัชพรนั้นเปนคนของโลกความจริงอยางมาก เธอคิดอยางมีเหตุผลใหเหตุผล

ในการกระทําและเลือกทําอยางมีเหตุผลเหมาะสมและถอมตน แมวาปจจุบันนี้เธอจะไมคอยได
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แตงกลอนและรางจากมันมานานแตเธอก็ยังจับปากกาคิดโครงเรื่องสั้นตางๆ อยูเสมอแมจะไมมี

เร่ืองไหนที่แลวเสร็จอีกดวยเหตุผลที่เธอมีเวลานอยก็ตาม เธอกลาวถึงอนาคตของตนเองกับการ

เขียนเอาไววา เธอก็เคยฝนวาตนจะไดอยูบานเขียนหนังสือไปและชีวิตสบายๆ ไปกับการเขียนของ

เธอ 
 
 รูปแบบของผลงาน 
 
 ตัวอยางผลงาน 
 

เรื่องความสขุ  ณ  โลกสี่เหลี่ยม 
 

 เด็กหญิงผมเปยนั่งอยูโตะตัวสุดทายริมหนาตางของหอง  เธอนั่งที่โตะส่ีเหลี่ยม  หันหนา

เขาหากระดานสี่เหลี่ยม  อยูในหองสี่เหลี่ยม  มองออกไปนอกหนาตางที่เปนสี่เหลี่ยม  แตขางนอก

ไมใชส่ีเหลี่ยม…เด็กหญิงผมเปยยิ้ม 

 เด็กหญิงผมเปยถือกระเปาเดินอยางเชื่องชาทามกลางอากาศยามเย็นในฤดูรอน  ดอก

ประดูกลีบเล็กหลุดรวงตามลมโปรยปรายสองขางทางเปนสีเหลืองอราม  กลีบเล็กกลีบหนึ่งหลุด

รวงลงมาติดผมสีดําของเด็กหญิงผมเปย 

 …เธอยิ้ม ถนนนี้ ดอกประดู ไมใชส่ีเหลี่ยม 

 รถเกงคันงามที่ไมใชส่ีเหลี่ยมแลนปราดมาจอดหนาโรงเรียนเพื่อรับเด็กหญิงผมเปย  ชาย

ขับรถวัยกลางคนที่ไมใชส่ีเหลี่ยมลงมาเปดประตูรถใหเด็กหญิงผมเปย 

 …รถเกง ชายขับรถ ไมใชส่ีเหลี่ยม…เด็กหญิงผมเปยไมยิ้ม 

 ผมเดินอยางชา ๆ บนถนนที่ทอดตัวสูหนาโรงเรียนสายเกา  เด็กหญิงผมเปยขึ้นรถเกงคัน

งามที่ไมใชส่ีเหลี่ยมไปแลว 

 ผมกมหนาเดินผานถนนที่อรามที่โรยดวยดอกประดูทามกลางมวลอากาศยามเย็นในฤดู

รอน…ผมเดินตอ…ตอไป 

 เด็กหญิงผมเปยนั่งที่โตะตัวสุดทาย  ริมหนาตางของหอง  มองออกไปยังนอกหนาตางเชน

เคย  ผมเดินกมหนาถือกระเปาไปยังโตะตัวสุดทายริมประตูของหอง  ขนมที่ตั้งอยูบนโตะตัว

สุดทายริมหนาตางสงกลิ่นหอมกรุนทําผมหิว  กลิ่นหอม  อาการหิว  และความเงียบบรรเลงอยาง

ชา ๆ เด็กหญิงผมเปยหันหนาออกจากหนาตางสี่เหลี่ยม  หยิบถุงใสขนมบนโตะตัวสุดทายริม

หนาตางที่เธอนั่ง  แลวลุกขึ้นมายังโตะตัวสุดทายริมประตู 
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 “คุกกี้” เสียงเล็ก ๆ ของเด็กหญิงผมเปยบอกแลววางสิ่งนั้นลงบนโตะ  เด็กหญิงผมเปยยิ้ม

กอนกลับไปยังโตะตัวสุดทายริมหนาตาง นั่งลงแลวมองออกไปนอกหนาตาง ผมหยิบคุกกี้ข้ึนสูด

ดมกลิ่นหอม  แลวเก็บไวใตโตะ…ผมหายหิว 

 เชา  ผมเดินไปโรงเรียนอยางลิงโลด  หิ้วกระเปาดวยมือขางขวาและหิ้วขนมครกดวยมือ

ดานซาย  ผมจะไป…ยังยังโตะตัวสุดทายริมหนาตาง 

 เด็กหญิงผมเปยนั่งที่โตะสี่เหลี่ยมตัวสุดทายริมหนาตาง  หันหนาออกไปนอกหนาตาง  ลม

เบา ๆ พัดโชยมา 

 “ขนมครกนะ…อรอยดี” ผมบอกกอนวางขนมลง เด็กหญิงผมเปยหันหนาออกจาก

หนาตาง นัยนตาสีน้ําตาลคูนั้นมองมาที่ผมและยิ้มอยางละมุน…ทามกลางโตะสี่เหลี่ยม หนาตาง

ส่ีเหลี่ยม หองสี่เหลี่ยม แตผมกับขนมครกไมไดส่ีเหลี่ยม 

 ในหองเรียนที่มีแตส่ีเหลี่ยม  เด็กหญิงผมเปยนั่งอยูที่โตะตัวสุดทายริมหนาตาง  หันมายิ้ม

กับผมที่นั่งอยูบนตัวสุดทายริมประตู  อีกฟากหนึ่งของหอง… 

 ในหองอบอวลไปดวยความหอมและมวลอากาศอันอบอุนกอตัวขึ้นเปนความสุขอยางลน

หลาม 

 คร้ังกอน  กอนที่ผมจะรูจักคุกกี้  กอนที่ผมจะเดินหิ้วขนมครกมาโรงเรียน  ผมก็มีความสุข  

สุขที่ไดเห็นเด็กหญิงผมเปยที่หันหนาออกทางหนาตาง  แมเธอจะไมเคยหันมาอกีฟากหนึง่ของหอง

ก็ตาม 

 คร้ังกอน  กอนที่ผมจะรูจักคุกกี้  กอนที่ผมจะหิ้วขนมครกมาโรงเรียน  ผมมีความสขุ  สุขที่

ไดเห็นเด็กหญิงผมเปย  บนถนนซึ่งทอดยาวไปยังหนาโรงเรียน  แลวรถเกงคันงามก็รับเธอกลับ

บานไป 

 เชาวันใหม  บนถนนที่ทอดตัวยาวสูโรงเรียนสายเกา  มือขวาหิ้วกระเปา  มือซายถือขนม

ครกอยางเกา  เดินไปที่โตะตัวสุดทายริมหนาตาง  เด็กหญิงผมเปยนั่งอยู  เธอมองมาที่ผมแลวยิ้ม  

ในมือถือถุงคุกกี้  ผมนั่งลงขางเด็กหญิงผมเปยวางขนมครกบนโตะตัวสุดทายริมหนาตาง  ผม

ยิ้ม…เด็กหญิงผมเปยยิ้ม นัยนตาสีน้ําตาลคูนั้นหยีลง 

 ผมกินคุกกี้  เด็กหญิงผมเปยกินขนมครก  ความสุขอบอวลไปทั่วหองสี่เหลี่ยม  และเรายิม้

ทามกลางหองสี่เหลี่ยม 

 เด็กหญิงผมเปยเดินบนถนนสายเกาที่ทอดตัวไปหนาโรงเรียน  เธอหยุดและหันหลังมายิ้ม  

”เดินดวยกันสิ”  เสียงเล็ก ๆ ของเธอมีพลังทําใหหัวใจผมพองโต 

 เด็กหญิงผมเปยเดินไปกับผมบนถนนสายเกาที่โรยดวยกลีบเล็ก ๆ ของดอกประดูเหลือง

อราม…รถเกงคันงามที่ไมใชส่ีเหลี่ยม  พรอมกับคนขับรถที่ไมไดส่ีเหลี่ยมมารับเด็กหญิงผมเปย  
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เด็กหญิงผมเปยยิ้ม  “ไปกอนนะ”  เธอบอกลากอนขึ้นรถออกไป  เด็กหญิงผมเปยไปแลว  เหลือ

แตผมที่เดินอมยิ้มฟงเสียงของความเงียบซึ่งบรรเลงเปนเพลงหวาน 

 อากาศที่รอนอบอาว  เสียงเพื่อนที่เกรียวกราวในยามพักเที่ยง  เด็กหญิงผมเปยนั่งอยูที่

โตะตัวสุดทายริมหนาตางของหอง  ผมนั่งอยูที่โตะตัวสุดทายใกลริมหนาตางของหอง  เราคุยกัน  

คําพูดนอยนิด  แตมหาศาลนั้นชางชื่นใจ 

 บนถนนที่ทอดยาวไปยังหนาโรงเรียน  ผมเดินถือกระเปาอยางกระวนกระวาย  เด็กหญิง

ผมเปยไปไหน…เธอไมไดอยูบนถนนสายนี้  ผมวิ่งออกไปยังหนาโรงเรียน  ผมยิ้ม  เดก็หญงิผมเปย

ยืนรอรถ  วันนี้เด็กหญิงผมเปยรีบมารอรถ  และรถก็มาแตไมใชรถเกงคันงามที่ไมใชส่ีเหลี่ยมกลับ

เปนมอ’ไซคที่ไมใชส่ีเหลี่ยมเหมือนกัน…เด็กหญิงผมเปยขึ้นซอนทายมอ’ไซค  ยิ้มอยางสุขใจพลาง

โอบกอดรอบเอวคนขับที่ไมใชส่ีเหลี่ยมนั้น 

 รุงเชาผมเดินบนถนนที่ทอดตัวสูโรงเรียนสายเกา  มือขวาถือกระเปา  มือซายถือขนมครก  

เดินไปยังโตะตัวสุดทายริมหนาตางของหองทุก ๆ อยางยังเปนสี่เหลี่ยม  เด็กหญิงผมเปยนั่งอยูเธอ

ไมไดมองออกไปนอกหนาตางสี่เหลี่ยม  แตยิ้มใหดอกกุหลาบในมือ  ผมวางขนมครกบนโตะตัว

สุดทายริมหนาตาง  เด็กหญิงผมเปยยิ้ม…เธอไมกินขนมครก 

 ยามเย็นของฤดูรอน  รถเกงคันงามที่ไมใชส่ีเหลี่ยม  ปราดเขามารับเด็กหญิงผมเปยถึง

อาคารเรียน  ชายคนขับรถที่ไมใชส่ีเหลี่ยม  เปดประตูรถขอรองใหเด็กหญิงผมเปยขึ้นรถ  เด็กหญิง

ผมเปยยกมือซายปาดน้ําตาเปอนแกม  แลวขึ้นรถจากไปบนทางที่ทอดยาวสูหนาโรงเรียน 

รุงเชาที่หงอยเหงา  มือขวาหิ้วกระเปา  มือซายหิ้วขนมครกอยางเกา  เดินไปยังโตะตัวสุดทายริม

หนาตางของหอง  ทุก ๆ อยางยังเปนสี่เหลี่ยม…แตไมมีเด็กหญิงผมเปย  ผมเดินไปอีกฟากของ

หองที่โตะตัวสุดทายริมประตู…และรอคอย…วันนี้เด็กหญิงผมเปยไมมา 

 บนทางที่ทอดตัวสูหนาโรงเรียนสายเกา  มือขวาหิ้วกระเปา  มือซายหิ้วขนมครก…กลับ

บาน 

 และก็เปน  เชนนั้น  เชนนั้น  เชนนั้น  ทุก ๆ วัน 

 โตะสี่เหลี่ยมตัวสุดทายริมหนาตางสี่เหลี่ยมของหองที่เปนสี่เหลี่ยม…ไรเงาเด็กหญงิผมเปย  

 นัยนตาสีน้ําตาล  และคุกกี้อยางเกา 

 โตะสี่เหลี่ยมตัวสุดทายริมประตูส่ีเหลี่ยมของหองที่เปนสี่เหลี่ยมยังมีผมและขนมครก

เหมือนเดิม 

 เธอจากไปแลว  เด็กหญิงผมเปย…เธอจากไปแลว 

สายฝนโปรยปรายจากฟากฟา  กระทบหลังคาของหองเรียนสี่เหลี่ยม  แลวสาดละอองมายัง

หนาตางสี่เหลี่ยม  เสียงเพื่อน ๆ เกรียวกราวในหอง  ทุก ๆ อยางชางไรความหมาย  ผมลุกขึ้น  
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ผมจะไป  ไปจากหองสี่เหลี่ยมที่ไมมีเด็กหญิงผมเปย 

 ผมเดินเรื่อย ๆ จนเขาไปในสวนสาธารณะที่นี่หาสี่เหลี่ยมยากเหลือเกิน  “ความรักคือส่ิงที่

วิเศษที่สุดในโลก  แตหากมีรักแลวก็ตองรูจัก…”  ผมหันไปหาเจาของเสียง  เด็กผูหญิงคนหนึ่งนั่ง

เอามือลูบคลําไปตามหนาหนังสือ  “ตัวนี้อานวาอะไรนะ  “เธอบนพึมพํา  ผมมองเธอยางฉงนใจ…

เธอกําลังอานหนังสือ  ผมทรุดตัวลงนั่งบนเกาอี้ขาง ๆ เธอ  “ใครนะ”  เธอตะโกนเสียงสั่น 

 “เปลาฉันแคมานั่งแลน…อยางเธอ  อานตอสิฉันอยากฟง” 

 “ชวย  ชวยอานหนอยสิ  พอดีฉันเพิ่งหัดอานนะ  เออ  คือฉัน  ฉันเพิ่งเปนอยางนี้”  ผมกม

มองดูหนากระดาษที่เปนจุด ๆ นั้น  “ฉันก็อานไมออก”  ผมบอกเธอ  

 “เธอ  เธอเพิ่งจะเปนเหมือนกันเหรอ”  เธอถามตะกุกตะกัก 

 “  คงงั้น” 

 “เธอไมตองกลัวนะ  เดี๋ยวเธอก็จะชินไปเอง  แรก ๆ ก็ลําบากแบบนี้แหละ  ฉัน  ฉันอาน

หนังสือใหเธอฟงดีกวา”  เธอพูดเสร็จก็ตั้งหนาลูบคลํากระดาษที่เปนจุด ๆ นั้นตอ  “หากเมื่อมีรัก

แลวก็ตองรูจัก…ปลอยวาง…ใช ๆ มันอานวา  ปลอยวางฉันนี้แยจัง” 

 “ปลอยวางเหรอ” 

 “ใช ๆ มันอานวาปลอยวาง  เมื่อมีรักแลวก็ตองปลอยวาง  เธอนะเคยมีความรักหรือเปลา” 

 “คงเคยมี” 

 “ฉันก็เคยมีมันวิเศษจริง ๆ นะ”  เธอพูดเสียงตื่นเตน  กอนจะลดเสียงลง  “แตเคาก็จากฉนั

ไปเมื่อฉันเสียตาคูนี้  แตไมเปนไรหรอก  ความวิเศษนั้นไมไดหายไปไหน”  เธอปนหนายิ้ม 

 “ปลอยวาง”  ผมทวนคํา 

 “ใช ๆ ฉันคงปลอยวางนะ  ก็แคไมคิดมาก”  เธอพูดไปยิ้มไป 

ผมสูดลมหายใจกอนลุกขึ้น  “ไปกอนนะ”  ผมบอกลาเด็กหญิงตาบอด 

 “เธอใชไมเทาหรือวาสุนัขนําทางละ”  เด็กหญิงตาบอดถาม 

 “ผมเหรอ…ปลอยวาง” ผมตอบกอนหันหลังกลับมุงหนาไปยังโตะตัวสุดทายริมหนาตางใน

หองสี่เหลี่ยม เด็กหญิงผมเปย ผมจะไมทุกขเหมือนกับแบกเธอไว แตผมจะใหเธอนั่งในหัวใจของ

ผม  เด็กหญิงผมเปย 

 ฤดูรอน  ฤดูฝน  ฤดูหนาว  ไดเขามาเยือนแลวผานพนครั้งแลวครั้งเลา  หวงเวลาแหง

มัธยมไดผานไปแลว  เด็กหญิงผมเปยยังนั่งอยูที่เกา…ผมคิดถึงเธอจัง  เด็กหญิงผมเปย  นัยนตาสี

น้ําตาล …ผมจะไปหาเธอ… 

 บานของเด็กหญิงผมเปยไมใชส่ีเหลี่ยม  มอ’ไซคที่จอดไวหนาบานก็ไมใชส่ีเหลี่ยม  ผม

เคาะประตู…หัวใจของผมเตนแรง…ประตูเปดออก  เด็กหญิงผมเปยในตาสีน้ําตาลยิ้มอยางละมุน  
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“ใครมานะลูก”  เสียงหนึ่งจากในบานถามขึ้น 

 “อาวเธอนะเอง  ไมไดเจอกันตั้งหลายป  เขามาในบานสิ”  หญิงสาวนัยตาสีน้ําตาลแต

ไมไดไวผมเปยโผลหนาออกมาแลวจูงมือผมเขาบาน 

 “อะไรนะ”  เธอถามพลางจองของในมือผม 

 “ขนมครก”  ผมตอบเงียบ ๆ 

 “ยังชอบกินไมเปล่ียนเลยนะ”  เธอเยาและยิ้มอยางละมุน  พลางหันไปหาเด็กหญิงผมเปย  

“ฟาไวนาสิลูก  นาเปนเพื่อแมสมัยเรียนมัธยมตนนะ”  

 เด็กหญิงผมเปยยกมือไหวผมและยิ้มหยีนัยนตาสีน้ําตาล 

 ผมเดินกลับอยางสุขใจ  บอกลาหญิงสาวที่ไมใชผมเปย  และเด็กหญิงผมเปยทั้งสองยิ้ม

ใหผมดวยตาสีน้ําตาล  สองมือของผมวางเปลา  ผมไมตองหิ้วขนมครกกลับเหมือนอยางเชนที่เคย

ทํามาหลายป 
 
 
 รอยแกวเรื่องนี้เปนงานเขียนประเภทเรื่องสั้นที่มีความยาวทั้งสิ้น 4 หนา A4 ตัวอักษร

ขนาด 16 pt มีตัวละครดวยกันทั้งสิ้น 6 ตัว และมีหลายยอหนาดวยกัน หัวขอในการเขียนนี้คือ 

“ความรัก วัยรุน กับธรรมะ” ซึ่งมีจุดมุงหมายและแนวทางของเรื่องเพื่อจรรโลงใจและใหขอคิดกับ

ผูอานเปนสําคัญ โดยผูแตงตั้งชื่อเร่ืองคือ “ความสุข ณ โลกสี่เหลี่ยม” 

 เนื้อหาของเรื่องเกี่ยวกับความรักของวัยรุนชายคนหนึ่งซึ่งแอบรักชอบเด็กหญิงวัยรุนอีกคน

หนึ่งซึ่งนั่งอยูดานหลังเหมือนกันแตอยูกันคนละฟากของหองเด็กชายอยูติดประตูหองและเด็กหญิง

ผมเปยอยูติดหนาตาง ตัวเอกไดรับคุกกี้จากเด็กผูหญิงที่ชอบ และเขาก็เร่ิมซื้อขนมครกมาแบงกัน

ทางกับคุกกี้ของเด็กผูหญิงคนนั้น เด็กชายเริ่มสนิทสนมกับเด็กหญิงผมเปยและรูสึกถึงความรัก 

แลววันหนึ่งเขาก็ตองพบวาเด็กหญิงผมเปยมีคนรัก ไมนานเด็กหญิงผมเปยก็ลาออกจากโรงเรียน

ไป เด็กชายรูสึกอกหักและเจ็บปวดกับการจากไปของเด็กหญิงผมเปยจนวันหนึ่งเขาไดพบกับ

เด็กหญิงตาบอดแลวไดฟงเธออานหนังสืออักษรเบลและพูดคุยกับเด็กหญิงตาบอดเรื่องของความ

ผิดหวังในความรักและเด็กชายก็เกิดคิดไดวาตนเองนั้นตองรูจักการปลอยวาง เด็กชายคิดได 

เด็กชายปลอยวางแลวเลือกที่จะวางเด็กหญิงผมเปยเอาไวในใจตน หลังจากเรียนจบเขาก็ไดไปพบ

กับเด็กหญิงผมเปยอีกครั้งซึ่งเธอในเวลานั้นไดมีลูกสาวแลวซึ่งผูเขียนไดเฉลยในตอนสุดทายถึง

สาเหตุที่เด็กหญิงผมเปยตองลาออกจากโรงเรียนนั้นเอง 
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 ผูเขียนไดเชื่อมโยงแนวคิดในเรื่องของการปลอยวางเขากับเร่ืองของความรัก เปนการให

ขอคิดแกผูอานวัยรุนในเรื่องของการใชชีวิตและมีรักอยางไรใหเปนสุขอันเปนสาระสําคัญของเรื่อง

ส้ันนี้ 

 ภาษาที่นิรัชพรใชในการแตงเรื่อง “ความสุข ณ โลกสี่เหลี่ยม” นี้ เปนภาษาในระดับไมเปน

ทางการ อยูในรูปแบบของการสนทนาโดยจากเนื้อเร่ืองเปนการสื่อสารทางเดียวโดยมีตัวละครใน

เร่ืองเปนตัวนําเรื่องราวพูดคุยกับผูอานเสมือตัวละครนั้นกําลังบอกเลาเรื่องราวอยูตรงหนา อันเปน

กลวิธีในการนําเสนอของผูแตงที่สามารถทําใหผูอานถึงเรื่องราวตางๆ ที่ผูเขียนตองการจะสื่อได

อยางมีอัตถรสยิ่งขึ้น ทําใหผูอานไดเกิดจิตนาการภาพตามการคิดตามสิ่งที่ตัวละครบอกเลา 

 นิรัชพรนําเอาสัญลักษณมาใชกับงาเขียนชิ้นนี้ ที่เดนชัดนั้นก็คือการพูดถึงรูปส่ีเหลี่ยมใน

เร่ืองและชื่อเร่ือง “โลกสี่เหลี่ยม” ที่นิรัชพรเขียนถึงนี้ก็คือ “โรงเรียน” ดังที่เธอไดเขียนไวในเร่ืองสั้น

ของเธอวา 

 

 “เด็กหญิงผมเปยนั่งอยูโตะตัวสุดทายริมหนาตางของหอง เธอนั่งที่โตะสี่เหลี่ยม หันหนา

เขาหากระดานสี่เหลี่ยม อยูในหองสี่เหลี่ยม มองออกไปนอกหนาตางที่เปนสี่เหลี่ยม แตขางนอก

ไมใชส่ีเหลี่ยม…เด็กหญิงผมเปยยิ้ม 

 เด็กหญิงผมเปยถือกระเปาเดินอยางเชื่องชาทามกลางอากาศยามเย็นในฤดูรอน ดอก

ประดูกลีบเล็กหลุดรวงตามลมโปรยปรายสองขางทางเปนสีเหลืองอราม กลีบเล็กกลีบหนึ่งหลุด

รวงลงมาติดผมสีดําของเด็กหญิงผมเปย 

 …เธอยิ้ม ถนนนี้ ดอกประดู ไมใชส่ีเหลี่ยม” 

 

 นิรัชพรไดใหคําอธิบายเอาไวเกี่ยวกับโลกสี่เหลี่ยมใหกับผูวิจัยฟงวา ที่เปนโลกสี่เหลี่ยมนั่น

ก็เพราะวันหนึ่งเธอไดสังเกตเห็นวารอบตัวเธอนั้นเต็มไปดวยสี่เหลี่ยม ทั้งหอง หนาตาง โตะ 

กระดานดํา ทุกอยางลวนแตเปนสี่เหลี่ยมทั้งสิ้น และนอกจากที่จะเปนตัวแทนของโรงเรียนแลว 

ส่ีเหลี่ยมในเร่ืองสั้นเรื่องนี้ของนิรัชพรนั้นยังใหความหมายที่ตางออกไปตามเรื่องราวนั้นอีกดวย ซึ่ง

ส่ีเหลี่ยมนี้อาจจะสามารถหมายถึง กรอบ ก็ยังไดอีกดวยเชนกัน ดังในตอนหนึ่ง 

 

 “บนถนนที่ทอดยาวไปยังหนาโรงเรียน ผมเดินถือกระเปาอยางกระวนกระวาย เด็กหญิง

ผมเปยไปไหน…เธอไมไดอยูบนถนนสายนี้ ผมวิ่งออกไปยังหนาโรงเรียน ผมยิ้ม เด็กหญิงผมเปย

ยืนรอรถ วันนี้เด็กหญิงผมเปยรีบมารอรถ และรถก็มาแตไมใชรถเกงคันงามที่ไมใชสี่เหลี่ยมกลับ
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เปนมอ’ไซคที่ไมใชส่ีเหลี่ยมเหมือนกัน…เด็กหญิงผมเปยขึ้นซอนทายมอ’ไซค ยิ้มอยางสุขใจพลาง

โอบกอดรอบเอวคนขับที่ไมใชส่ีเหลี่ยมนั้น 

 รุงเชาผมเดินบนถนนที่ทอดตัวสูโรงเรียนสายเกา  มือขวาถือกระเปา  มือซายถือขนมครก  

เดินไปยังโตะตัวสุดทายริมหนาตางของหองทุก ๆ อยางยังเปนสี่เหลี่ยม  เด็กหญิงผมเปยนั่งอยูเธอ

ไมไดมองออกไปนอกหนาตางสี่เหลี่ยม  แตยิ้มใหดอกกุหลาบในมือ  ผมวางขนมครกบนโตะตัว

สุดทายริมหนาตาง  เด็กหญิงผมเปยยิ้ม…เธอไมกินขนมครก” 

 

 ในตอนนี้ส่ีเหลี่ยมไดหมายถึงกรอบที่เด็กหญิงผมเปยไดกาวขามไป และความไมสนใจใน

กรอบสี่เหลี่ยมที่กั้นเธอเอาไว และนอกจากสัญลักษณส่ีเปลี่ยมแลว แมแตลักษณาการของตัว

ละครก็บอกเลาเรื่องราวอีกดวย ดังจะเห็นจากสวนที่กลาววา “เด็กหญิงผมเปยนั่งอยูเธอไมไดมอง

ออกไปนอกหนาตางสี่เหลี่ยม แตยิ้มใหดอกกุหลาบในมือ” ประโยคนี้ในเรื่องไดบอกเปนนัยถึง

ความรักที่เกิดขึ้นกับเด็กหญิงผมเปยในเรื่องนี้เอง 

 แมวาเรื่องนี้จะโดดเดนในดานของการใชสัญลักษณแลวนั้น ความสุข ณ โลกสี่เหลี่ยมนี้ก็

ยังมีการใชบรรยายโวหารแทรกพรรณนาโวหารเอาไวอีกดวย ในเรื่อง ตัวละครเดนคอืนกัเรยีนชายที่

เปนผูเลาเรื่องราวเรื่องราวของตนรวมกับเร่ืองราวของเด็กหญิงผมเปย ผูแตงใชการกระทําของตัว

ละครในแตละฉากแทนการพรรณนาความรูสึกตางๆ ออกมาตรงๆ ซึ่งสามารถบอกเลาเรื่องราวได

ลึกซึ้งโดยไมจําเปนตองใชคําพูดมากมาย แตก็เปนการยากและสามารถตีความหมายไปได

หลากหลายเชนกัน 

 ผูเขียนนําฉากก็คือในโรงเรียนสถานที่ซึ่งวัยรุนทุกคนใกลชิดมาเปนสวนหนึ่งในการบอก

เลาเรื่องราว ทั้งนี้การใชโรงเรียนเปนฉากนั้นกอใหเกิดประสบการณรวมกันระหวางผูอานและ

ผูเขียน ซึ่งทําใหผูอานเขาถึงความคิดและสิ่งที่ตองการจะสื่อรวมทั้งทําใหเกิดจินตนาการเขาถึงได

โดยงาย  

 เร่ืองสั้น “ความสุข ณ โลกสี่เหลี่ยมนี้” ใหแงคิดในเรื่องของการใชชีวิตของวัยรุน การยับยั้ง

ชั่งใจในเรื่องของความรักในวัยเรียนซึ่งตอบโจทยหัวขอของโครงการประกวดที่ตั้งขึ้นมา อีกทั้งยัง

สะทอนใหเห็นคานิยมของสังคมวัยรุนที่เกิดขึ้นในปจจุบันเรองของการ “ชิงสุกกอนหาม” และเปน

ดุจคําเตือนถึงผูอานที่เปนวัยรุนกลายๆ ในเวลาเดียวกัน จึงสามารถพูดไดวา ผลงานชิ้นนี้นั้น 

นอกจากจะมีคุณคาในดานของการสงเสริมกลอมเกลาจริยธรรมในวัยรุนแลวนั้นยังมีคุณคาในดาน

สังคมอีกดวย 
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 แมวาเรื่องราวและการใชกลวิธีของผูเขียนจะทําใหเนื้อหาเรื่องราวนี้อานยากมาในระดับ

หนึ่ง ซึ่งอาจจะทําใหผูอานบางคนงงกับสัญลักษณที่ผูเขียนใสเอาไวในตัวเรื่องวา ส่ีเหลี่ยมนั้นคือ

อะไรและพูดถึงเกี่ยวกับอะไรกันแน แตรูปแบบการเลือกใชระดับของภาษาก็ชวยใหเร่ืองราวนี้อาน

งายขึ้นเชนกัน และหากขาดซึ่งสัญลักษณและความไมรูเร่ืองบางสิ่งเหลานั้นไปจากเรื่อง ความสุข 

ณ โลกสี่เหลี่ยม นี้ก็อาจจะไมมีอะไรที่นาสนใจเลยก็เปนได 
  
 จุดเริ่มตนสูความสําเร็จทางการเขียน 
 
 “...ตอนเด็กๆ ชอบเขียนชอบเพอเจอก็อยากไดสมุดบันทึกก็เขยีนจดหมาย ตอนนัน้ยังไมมี

โทรศัพทก็เขียนจดหมายไปบอกพี่ที่อยูหาดใหญวาขอสมุดบันทกึอะไรอยางนี้...” 

 

 นี่คือกาวแรกของนิรัชพรที่เกิดขึ้นจากการที่เธอไดรับสมุดโนตจากพี่สาวคนรองของเธอ ทั้ง

จากเปนคนชอบเขียนชอบคิดและดวยความเหอสมุดใหมสวยๆ เธอจึงเริ่มเปดสมุดนั้นขึ้นเขียน เธอ

ไดรับสมุดบันทึกเลมเมื่อตอนเรียนอยูระดับชั้นประถมศึกษาปที่2 และเมื่ออยูประถมศึกษาปที่5 

เธอก็เร่ิมเขียนอนุทินเปนเรื่องราวในชีวิตประจําวันแตนั่นยังไมใชกาวแรกสําหรับความสําเร็จของ  

นิรัชพร   

 นิรัชพรนั้นมีพี่สาวคนโตที่เรียนเกงมากและสนิทสนมกับอาจารยวิชาภาษาไทยเปนอยาง

มาก พี่สาวคนโตของเธอจะนําหนังสือมาอานใหเธอฟงเสมอๆ ดวยเหตุนี้เองที่ทําใหเธอมีนิสัยรัก

การอาน เธอชอบอานหนังสือและจําใชเวลาวางของตนเองนั้นไปกับการอาน แมวาจะมีบางเวลาที่

เธอใชเวลาวางเชนเดียวกันนั้นไปกับการนั่งนิ่งๆ และคิดใครครวญกับตนเอง แมโดยปกติแลวเธอ

เปนคนที่คลองแคลวและมีความกระตือรือรนอยูเสมอก็ตามแตเธอก็ชอบคิดสิ่งตางๆ กับตัวเองและ

พูดคุยกับตนเองในหัว 

  แตเดิมเธอเปนนักกลอนของทางโรงเรียนมากอน โดยที่เธอยูในความดูแลของคุณครู

สมศักดิ์ซึ่งเปนครูฝายปกครองและเปนครูในกลุมสาระวิชาภาษาไทย ตอนอยูมัธยมศึกษาปที่3     

นิรัชพรมาไมเคยทันเคารพธงชาติในตอนเพราะเธอนั้นจะตองชวยทางบานเก็บน้ํายางทวาครูที่

โรงเรียนกลับไมฟงเหตุผลของเธอและลงโทษเธอโดยไมทันไตถามวาเพราะเหตุใดจึงมาสาย         

นิรัชพรนั้นเคยถามครูของเธอวาถาเธอมาสายทุกวันครูจะทําโทษเธอทุกวันอยางนั้นหรือไม ซึ่ง

คําตอบก็คือใช นิรัชพรรูสึกถึงความไมถูกตองเพราะการที่เธอมาสายนั้นมันมีเหตุผลอยูและคุณครู

ก็ไมควรทําโทษนักเรียนโดยไมถามถึงสาเหตุของการมาสาย ดวยความรูสึกนอยเนื้อตํ่าใจนี้เองที่  
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นิรัชพรไดระบายออกโดยเขียนเปนกลอนตัดพอที่มีความยาวขึ้นมาและเอาไปติดไวที่หนาหอง

อาจารยฝายปกครองจนเปนเหตุใหนักเรียนคนอื่นๆ พากันสนใจมุงดูกันเปนจํานวนมาก เมื่อครูมา

พบเขาจึงตามสืบหาตัวผูกระทํา และจนในที่สุดก็มาพบเขากับนิรัชพร 

 นักเรียนที่ไมเคยมีใครคิดวาสามารถอานออกเขียนไดเปนนักเรียนปลายแถว อาจารย

สมศักดิ์เห็นความสามารถของเธอจึงเรียกตัวไปพบและใหเธอนั่นอานหนังสือใหฟงซึ่งก็ไดพบวา   

นิรัชพรอานไดดีและเขียนไดดี อาจารยสมศักดิ์จึงเรียกตัวเธอเขาไปนั่งในหองและใหเธอไดฝกการ

เขียนนับแตบัดนั้น 

 สนามแรกที่เธอไดลงแขงขันบนเวทีการประพันธก็คือการประชันกลอนสดโดยที่มีเวลาให

แตงนักเรียนที่เขาแขงแตงกลอน 20 นาทีซึ่งเวทีการประกวดเหลานี้มีอาจารยสมศักดิ์เปนผูดูแลพา

ไปแขงนิรัชพรกลาววา  

 

 “..หากไมมีอาจารยสมศักดิ์แอนก็คงไมรูวาแอนเขียนหนังสือได...” 

 

 อาจารยสมศักดิ์นั้นมีภรรยาซึ่งทํางานเปนอาจารยสอนอยูในกลุมสาระวิชาภาษาไทย

ดวยกันชื่ออาจารยสาตาซึ่งในเวลานั้นมีจดหมายเชิญเขารวมสงผลงานการประกวดเรื่องสั้นของ

โรงการธรรมวรรณศิลป สถาบันยุวโพธชน มูลนิธิสัมมาชีพมาทางโรงเรียนใหทางโรงเรียนนั้นได

สงผลงานของนักเรียนเขารวมการประกวด อาจารยสายตาจึงไดถามนิรัชพรซึ่งขณะนั้นเรียนอยู

ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่5 วาเธอนั้นสนใจลองเขียนสงเขาประกวดในโครงการนี้ดูไหมซึ่งนิรัชพรเอง

ก็เปนคนที่ชอบอานและก็อานงานเขียนที่เปนเรื่องราวอยูบางจึงตกลงใจลองเขียนสงเขาประกวด

ซึ่งงานเขียนเรื่อง ความสุข ณ โลกสี่เหลี่ยมนี้เปนงานเขียนเรื่องสั้นเรื่องแรกของเธอ นิรัชพรได

กลาวถึงหัวของานเขียนเรื่องสั้นชิ้นแรกเอาไววา 

 

 “...มันเปนเร่ืองที่แอนไมถนดัเอาเสียเลยเพราะเขาบอกวาวาความรัก วันรุน และกธ็รรมะ 

ตอนแรกที่ครูใหหวัขอมานี่กต็กใจมาก...เราถนัดแบบแนวๆ ขนบมากกวา แนวขนบกแ็บบการใช

ชีวิตอยูของสังคมชนบทของเด็ก...” 

 

 นิรัชพรเริ่มวางโครงเรื่องกอนหลังจากที่ไดรับหัวขอนั้นมา ในความรูสึกของเธอการ

เชื่อมโยงเอาความรัก วัยรุน กับเร่ืองธรรมะเขาดวยกันนั้นยากมาก สําหรับเธอแลว การเขียนเรื่อง

ธรรมะเพียงอยางเดียวนั้นงายกวาใหเขียนเรื่องความรัก เธอไดเหตุผลในเรื่องนี้วาเปนเพราะเธอ
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ขาดประสบการณซึ่งหากไมมีประสบการณแลวก็จะตองไปอานเพิ่มเติมเรียนรูเพิ่มเติมจากผลงาน

ของคนอื่นหรือไมก็ดูจากชีวิตของคนอื่นมา และเพราะเธอไมเคยอานเรื่องความรักวัยรุนเลยนั้นจึง

ทําใหเธอรูสึกวาการเขียนในหัวขอความรักนี้เปนเรื่องยากสําหรับเธอเปนอันมากนั่นเอง 

 นิรัชพรกลาววางานเขียนเรื่องนี้เธอมีเวลานอยมากในการเขียน เนื่องจากในตอนที่อาจารย

ยื่นใหกับเธอนั้นก็เหลือเวลาเพียงไมมากแลว เธอตองใชเวลาถึง 3 วันในการเขียน คือเธอใชเวลา

หมดไป 1 วันในการวางโครงเรื่องและ 2 วันในการเขียนออกมาเปนเรื่องราว เธอเริ่มการคิดวาง

โครงเรื่องจากการมองรอบๆ ตัวเธอในหองเรียนที่เรียนอยู มองโตะ มองกระดาน มองสี่เหลี่ยมและ

คิดกับตนเองวาทําไมสิ่งรอบตัวเราในโลกทั้งหมดถึงเปนสี่เปลี่ยนเปนกรอบเต็มไปหมดและเราไม

สามารถออกไปนอกกรอบนี้ได แลวเธอจึงคิดไดกับตัวเองวา ในกรอบแคบๆ ที่ไมมีความสุขจะอยู

อยางไรใหมีความสุข และนําสิ่งนี้มาเปนแนวคิดในการเขียนและวางโครงเรื่อง เธอเริ่มวางตัวละคร

ที่ขัดแยงกับกรอบสี่เหลี่ยมเหลานี้ 

 เมื่อเธอเขียนเสร็จ เธอไดนําเอาไปอานใหพอแมของตนและเด็กๆ ในบานฟง เธอพบวา

เด็กๆ ไมมีใครฟงเพราะไมเขาในในเรื่องราวเนื่องจากมีส่ีเหลี่ยมในเรื่องมากมาย เธอจะชอบนํางาน

ไปอานใหเด็กๆ ฟงเพราะเด็กๆในบานนั้นชอบใหเลาเรื่องใหฟง และในสวนของคุณพอคุณแมของ

เธอนั้น เธอจะนํางานเพียงบางงานเทานั้นไปอานใหฟงเนื่องจากบางเรื่องที่เธอแตงนั้นก็มีเร่ืองที่มี

ความรุนแรงอยูหรือที่เกี่ยวกับเร่ืองเพศเธอก็จะไมยอมใหอาน  

 คุณพอคุณแมของเธอไมมีใครที่มีความรูเร่ืองงานวรรณกรรม แตเมื่อเธอชนะการประกวด

งานอะไรเธอก็จะนําผลงานของตนมาตั้งๆ เอาไวเผ่ือใหใครๆ ไดอานกัน คุณพอคุณแมของเธอ

ไมไดใหความสนใจในกิจกรรมที่นิรัชพรทําหรือสงเสริมผลักดันนิรัชพรแตก็ไมไดหามเธอไมใหเขียน

หนังสือซ้ํายังใหความรวมมือกับเธอในบางครั้ง อยางเชน ในชวงที่เธอจะเขียนงานสงเขาประกวด

คุณพอของเธอก็จะหยุดรองคาราโอเกะ คุณแมก็จะหยุดบนวาคนในบาน เปนตน ซึ่งขอเพียงการ

เขียนไมทําใหเสียการเรียนหรือรบกวนหนาที่ที่เธอตองรับผิดชอบตามคําสอนของแม 

 นิรัชพรมีแนวทางในการสรางงานเขียนที่ตนเองยึดมั่นแมวาปจจุบันนี้เธอจะไมคอยไดแตง

กลอนอีกดวยใหเหตุผลวาตนเองหางกับการแตงกลอนมานานทําใหฝมือข้ึนสนิม ทําใหเดี๋ยวนี้เธอ

ใกลชิดกับการเขียนเรื่องสั้นเสียมากกวา เธอชอบการเขียนเรื่องหนักๆ เนนไปในแนวการเมือง 

ประวัติศาสตร และปรัชญา โดยไมคิดที่จะตามกระแสใดๆ ดังที่เธอไดกลาวเอาไวในการสัมภาษณ

วา 
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 “เปนคนที่ไมคอยจะตามแนว เขาบอกวาขอแนวอินดี้อะไรอยางนี้ก็ไมรูวาอินดี้คืออะไร ไม

รูเราก็เขียนตามแนวที่เราถนดัสงไป ก็รับไมรับก็ไมรูขอใหเราไดทาํก็พอ” 

 

 จากการตอบสัมภาษณตางๆที่ได รับจากนิรัชพรนั้น ผูวิจัยไดพบวานี่ เปนตัวอยาง

ความสําเร็จของคนที่มีความมุงมั่นในการทําในสิ่งที่ตนรักอยางจริงจังและมุงมั่นในแนวทางของ

ตนเองอยางถูกตอง 
 
 ผลกระทบที่ไดรับจากความสําเร็จทางการเขียน 
 ผลกระทบจากความสําเร็จทางการเขียนของนิรัชพรนั้นสงผลตอตัวของเธอเปนอันมาก ที่

โรงเรียนนิรัชพรนั้นเคยไมไดรับการสนใจเปนนักเรียนที่อยูปลายแถวและเหมือนกับนักเรียนที่หลุด

ออกไปจากกรอบและระบบของทางโรงเรียน แตเมื่อนิรัชพรไดรับรางวัลการเขียนมานั้น ชีวิตใน

โรงเรียนของนิรัชพรก็ไดเปลี่ยนแปลงไป เธอไดเปนที่รูจัก ไดเขารวมกิจกรรมหลายๆ อยาง ทั้ง

โตวาที กลาวสุนทรพจน เธอไดเปนพิธีกรของโรงเรียน และในทายที่สุดเธอไดทํางานเปนสภาของ

โรงเรียน จากนักเรียนปลายแถวกาวขึ้นสูนักเรียนระดับหัวแถวเปลี่ยนแปลงชีวิตจากคนทีไ่มเคยรูวา

ตนสามารถเขียนหนังสือไดกลายมาเปนนักเรียนผูที่ประสบความสําเร็จ พลิกจากเด็กเกเรมายืนอยู

แถวหนาของโรงเรียน นิรัชพรกลายมาเปนนักเรียนที่มีกิจกรรมยุงเสมออยูตลอดจากเด็กที่มีเวลา

วางมากมาย และภายในตัวนิรัชพรไดรับความภาคภูมิใจและความมั่นใจในตนเองที่จะกาวไปสู

ชีวิตที่ดีข้ึน พลิกตนเองใหมจากคนที่ไมเอาไหนหันมาตั้งใจเรียนและสามารถเรียนไดคะแนนที่ดี

ข้ึนมา 

 ผลกระทบจากความสําเร็จของเธอตอคนรอบขางนั้น ทําใหครูอาจารยในโรงเรียนให

ความสําคัญกับนิรัชพรมากขึ้นและรูจักนิรัชพรที่เปนผูชนะการประกวดงานเขียนเธอไดรับความ

ไววางใจและเปนที่นับถือของรุนนองในโรงเรียนซึ่งเปนผลพวกจากชีวิตที่พลิกไปเพราะความสําเร็จ

ทางการเขียนของเธอจนเธอไดข้ึนมาเปนสภานักเรียนนั่นเอง 
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กรณีศึกษาที่4: เด็กหญิง อัญชลี บัวเพชร 
 ผูชนะเลิศการประกวดเรียงความ  
 โครงการ Young CDG Writer Awards ครั้งที่4  
 โดย บริษัท CDG ป พ.ศ. 2552 
 หัวขอ/ชื่อเรื่อง “ถาโลกนี้ไมมีน้ํามัน”  

 
 ขอมูลเบื้องตน 
 อัญชลี บัวเพชร ปจจุบันเธออายุ 14ป เรียนอยูระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่3 ตอนที่ไดรับ

รางวัลนั้นเธอกําลังจะขึ้นสูระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่2 อัญชลีศึกษาอยูที่โรงเรียนปากเกร็ด จังหวัด

นนทบุรี เธออาศัยอยูกับคุณลุงคุณปาซึ่งเคยทําสวนแตเพราะสวนถูกน้ําทวมเมื่อฤดูฝนที่ผานยัง

ไมไดรับการปรับปรุงใหมคุณลุงและคุณปาจึงตองหางานอื่นทํา แตเดิมคุณลุงของเธอนั้นขับเรือ

เปนอาชีพแตเพราะปญหาน้ํามันแพงไมคุมเงินทุนอกทั้งยังขาดทุนอีกดวยจึงไดเลิกขับไป โดย

ปจจุบันนี้คุณปาของเธอเชาพื้นที่เล็กๆ เปดขายสมตําสวนตัวอัญชลีนั้นนอกจากชวยปาขายสมตํา

แลวนั้น ตนเองก็ยังทําขาวโพดอบเนยขายอีกดวย อัญชลีเลาวาคุณพอของเธอนั้นทํางานอยูที่

ทํางานประจําไมคอยไดกลับมาพบเธอและจะกลับบานเฉพาะชวงวันเสารและวันอาทิตยเธอไมรูวา

คุณพอของเธอทํางานอะไรแตเกี่ยวของกับงานดานอุปกรณ ในชวงปดเทอมเธอจะไปอยูที่บานคุณ

พอแมจะไมคอยไดพบกันก็ตามเธอก็จะชวยทํางานบานให และเมื่อถึงชวงบาย 3 โมงเธอก็จะ

ออกไปขายขาวโพดอบเนยอีกเชนเคย แมวาเธอจะอาศัยอยูกับคุณลุงคุณปาและมีชีวิตแบบชนบท

ก็ตาม แตคุณพอของเธอก็จะสงเงินเลี้ยงดูมาใหทุกๆ เดือน สวนทางดานคุณแมของเธอนั้นได

เสียชีวิตไปแลว แตถึงชีวิตในบานสวนจะไมไดสะดวกสบายเหมือนกับคนอื่นๆ แตอัญชลีก็ไมรูสึก

วาครอบครัวของตนเองลําบากอะไร พออยูพอกินในบานวนของคุณลุงและคุณปาของเธอ 

 อัญชลีเปนเด็กเงียบๆ กับคนที่ไมเคยคุนเธอจะประหยัดถอยคําเปนอยางยิ่ง แตหากวา

สนิทเธอก็จะพูดคุยดวยอยางเปนกันเองไดถึงอยางไรก็ตาม อัญชลีจัดไดวาเปนเด็กที่พูดนอยคน

หนึ่งเลยทีเดียว และถึงแมจะชนะเลิศการประกวดมาแลวอัญชลีก็ไมอวดตัวแมแตนอยติดจะเปน

คนนอบนอมถอมตนอยางมาก เธอเปนเด็กขยัน กตัญู มีน้ําใจและรูจักชวยเหลือซึ่งสังเกตไดจาก

การที่เธอมักจะออกมาชวยคุณลุงคุณปาของเธอทํางานทั้งงานในสวนและงานที่รานสมตําดวย 

 อัญชลีมีความสนใจที่จะเปนนักเขียน หากแตเดิมแลวเธอไมเคยสนใจในการเขียนมากอน

เลย อัญชลีในวัยเด็กนั้นก็เหมือนกับเด็กทั่วๆ ไป เธอมีเพื่อนกลุมหนึ่ง สนุกเฮฮาตามโอกาส ไมคอย

ชอบอานหนังสือเรียนเหมือนเด็กคนอื่นๆ และติดนิยายรักวัยรุนเหมือนกับเด็กสาวคนอื่นๆ รวมทั้ง

เธอในตอนนี้ก็มีความรักแบบวัยแรกรุน เธอรูจักเขาหาผูคนทั้งในวัยเดียวกันและกับผูใหญ เธอ



                                                                                                              

                             

96 

 

มักจะทักทายผูวิจัยผานทางโปรแกรมออนไลนเสมอๆ แมวาการสัมภาษณของอัญชลีจะจบไปแลว

ก็ตาม เธอจะติดตามไถถามขาวคราวอยูเสมอ 

 ที่โรงเรียนอัญชลีเปนสมาชิกในกลุมสนใจเกี่ยวกับการเขียนของอาจารยอําไพพรรณ ซึ่ง

กลุมสนใจดังกลาวนี้ไมใชกิจกรรมชมรมแตอยางไรอีกทั้งยังเปดรับนักเรียนที่ใหความสนใจโดยไม

จํากัดจํานวนซึ่งกลุมสนใจนี้เปนจัดขึ้นโดยทางโรงเรียนเล็งเห็นความสําคัญตอนักเรียนที่มีความ

สนใจพิเศษในดานตางๆ ถึงแมวาทางโรงเรียนจะเคยมีชมรมมากอนแตปจจุบันนี้เปนทางโรงเรียน

สนับสนุนใหเปนโครงการเพื่อพัฒนาผูเรียนในชื่อโครงการวรรณศิลป โรงเรียนปากเกร็ดนี้เปน

โรงเรียนผูนําหลักสูตรแกนกลางที่ทดลองใชหลักสูตรแกนกลางตางๆ กอนโรงเรียนอื่นๆ เนื้อหา

ตางๆ ที่อัญชลีนั้นจึงเปนไปตามหลักสูตรแกนกลาง  

 เนื่องจากอาจารยอําไพพรรณสอนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่5และ6 แตก็ไดใชเวลากับ

อัญชลีมากนอกเหนือจากเวลารวมกลุมกิจกรรม อาจารยไดกลาวถึงลักษณะนิสัยของอัญชลีวา 

เปนนักเรียนที่เงียบๆ และเก็บขอมูลซึ่งแตกตางไปจากนักเรียนคนอื่นๆ ที่ชางพูด และในบางเวลา

อัญชลีจะเขาไปพูดคุยขอคําปรึกษาหารือกับอาจารยอําไพพรรณทั้งเรื่องแนวคิดการเขียนและเรื่อง

เกี่ยวกับชีวิตของตนเองซึ่งอาจารยอําไพพรรณนั้นก็มีความสงสารเห็นใจในตัวนักเรียนของตนคนนี้ 

ทําใหอัญชลีมีความสนิทสนมกับอาจารยอําไพพรรณในระดับหนึ่ง 

 ในฐานะที่เปนอาจารยที่ปรึกษากลุมสนใจการเขียนอาจารยอําไพพรรณเนนเรื่องความ

แมนยําในฉันทลักษณเปนอันดับหนึ่ง จากนั้นจึงพิจารณาในเรื่องของความคิดสรางสรรคโดย

อาจารยจะเปดโอกาสใหกับนักเรียนไดคิดโดยเริ่มจากคิดอยางคนทั่วไปกอนแลวจึงคิดใหแตกตาง

โดดเดนขึ้น 

 อัญชลีติดจะชอบการเขียนมากกวาการพูด ดังนั้นเมื่อผูวิจัยติดตอเพื่อขอสัมภาษณอัญชลี

เธอจึงเลือกที่จะคุยผานทางโปรแกรม Window Live Messenger แทนการพูดคุยกันผานทาง

โทรศัพทหรือพบกันตรงๆ การพูดคุยผานทางโปรแกรมออนไลนทําใหไดรูลักษณะนิสัยดานราเริง

ของอัญชลีมากขึ้นแมจะเปนหลังจากการเก็บขอมูลไปแลว ซึ่งจากการพูดคุยอัญชลีแตเดิมดังที่ได

กลาวไวในตอนตนวาเธอนั้นไมแตเดิมไมมีความสนใจในการเขียนเลยอีกทั้งยังถึงระดับเกียดเสีย

ดวยซ้ําโดยเธอใหเหตุผลเอาไวในอัตชีวประวัติของเธอวา 

 

 “จากประสบการณในการเขียนเรียงความ อันเปนคนที่ไมชอบการเขียนเลย ไมชอบเพราะ

มันเมื่อยมากอยางนอยก็ตอง 2 หนากระดาษขึ้นไป” 

 



                                                                                                              

                             

97 

 

 แตในที่สุดความรูสึกที่มีตอการเขียนก็เปลี่ยนแปลงไปเมื่อเธอไดพบกับอาจารยอํา

ไพพรรณ นอยหนูจัตุรัส ผูซึ่งเปนตนแบบใหแกอัญชลีและเปนแรงบันดาลใจทางการเขียนของเธอ

ซึ่งอัญชลีไดกลาวถึงอาจารยทานนี้ดวยความชื่นชมเปนอยางมากวา 

 

 “ทานเคยผานประสบการณการเขียนเรียงความ แตงคําประพันธมามากมาย จนทําใหอัน

เองก็อิจฉาไมนอยเหมือนกัน จึงเดินตามรอยทาน เคยหวังไววาสักวันอันคงจะไดถวยพระราชทาน

บาง จนเขามาอยูในชมรมของอาจารยทานแลวไดเขียนเรียงความเขาประกวดตั้งแตนั้นมา” 

 

 ดวยความเปนคนที่ชอบอานจนถึงขั้นติดนิยายและการหลงรักเพื่อนทําใหอัญชลีเกิดแรง

บันดาลใจในการเขียนขึ้นในบางครั้ง เธอจะใชเวลาในการเขียนเรื่องสั้น แตโดยสวนมากแลวอัญชลี

จะใชเวลากับการเขียนไปกับการแตงกลอน เธอไดกลาววา 

 

 “...สวนไมชอบคือวิชาคณิตศาสตรเพราะมันทําใหอันปวดหัวมาก จึงตองเอามาแตงเปน

บทกลอนใหหายเครียด สวนมากอันจะใชเวลาวางแตงกลอนมากกวาการเขียนเพราะมันเสร็จเร็ว

กวา...” 

 

 อัญชลีเปนนักเรียนที่มีความตั้งใจ แมวาจะบอกวาตนเองเรียนไมเกงแตเธอไมไดเคยได

เกรดเฉลี่ยต่ํากวา 3 และแมวาเธอจะไมถนัดหลักภาษาในวิชาภาษาไทยและไมใชวิชาที่ถนัดก็

ตามแตเธอก็ชื่นชอบและรักวิชาภาษาไทยเปนอยางมาก เธอนั้นไดตั้งเปาหมายสูงสุดของตนเอาไว

วา หากไมอาจไดเปนนักเขียนเธอก็จะขอเปนครูภาษาไทยถายทอดความรูที่รับถายทอดตอมาจาก

คุณครูของเธอไปสูคนอื่นๆ ใหคนอื่นๆไดเขาใจถึงการเรียงความและการประพันธมากยิ่งขึ้น 
  
 รูปแบบของผลงาน 
 งานเขียนนี้เปนงานเขียนรอยแกว ประเภทความเรียง หรือเรียงความ ตามหัวขอเร่ืองที่ได

ถูกกําหนดมาให นั้นคือ “ถาโลกนี้ไมมีน้ํามัน” เปนการเรียงความในรูปแบบของเรื่องเลาโดย

ลักษณะของงานเขียนชิ้นนี้คือ เพื่อบอกเลาเร่ืองราวใหผูอานไดตระหนักถึงอุบัติการณทีเกิดขึ้นกับ

โลกและสรางจิตสํานึกใหกับผูคนที่อานผานทางผลงานเรียงความนี้ ดังนั้นรูปแบบและจุดมุงหมาย

ของงานเขียนนี้จึงเปนไปในเชิง “เชิญชวนใหผูอานเกิดความรูสึกคลอยตาม” ในสิ่งที่ผูแตงตองการ

ส่ือนั้นเอง 
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 งานเขียนนี้เปนบทรอยแกวดิ่งเดี่ยว ซึ่งมีความยาวทั้งสิ้น 14 ยอหนา 74 บรรทัด ในเลมมี

ภาพประกอบของผูเขียนและการทํายอหนา ขนาดของตัวอักษรประมาณ 16 pt และจํานวนหนา

ทั้งหมด 4 หนา A5 (ประมาณ 1 หนากระดาษ A4 เศษ) 

 ผูแตงมีแนวคิดในการนําเสนอเรื่องราวที่สมมติข้ึนในรูปแบบของการตั้งคําถามกับตนเอง 

ส่ือสารใหกับผูอานไดคิดตามถึงขอคําถามที่ตนตั้งขึ้นกับตนเองและดึงเอาสิ่งตางๆ ที่อยูใกลตัว

ทุกๆ คนในชีวิตประจําวันขึ้นมาเปนตัวอยางใหผูอานไดคิดตามและเห็นถึงภาวะอุบัติการณที่

เกิดขึ้นในมโนนึก ขอคําถามสําคัญของหัวขออันเปนที่มาของเนื้อเร่ืองเรียงความฉบับนี้คือ “จะทํา

อยางไร หากโลกนี้ไมมีน้ํามัน”  

 เนื้อหาของเรียงความนี้ ผูแตงไดมีการเกริ่นเขาเรื่องดวยวิธีการบอกเลาเรื่องราวที่เกิดขึ้นใน

วิถีชีวิตของตน ซึ่งในสวนของคํานํานั้นกลาวถึงบทสนทนาของคุณลุงกับคนในครอบครัวที่ชวนกัน

ใหไปปลูกตนไมเอาไวดังนี้ 

 

 “เมื่อปที่แลว ลุงหอบหิ้วตนไมหนาตาแปลกๆ กลับมาบานพรอมกับบอกทุกๆ คนในบาน

วา “วันอาทิตยนี้ ถาใครวางไปชวยกันปลูกตนไมหนอยนะ” แลวลุงก็นําตนไมไปพิงไวขางตุมน้ํา” 

 

 ในจุดนี้ผูแตงไดทําใหเร่ืองราวนาสนใจยิ่งขึ้นดวยการทิ้งปริศนาสองประการคือ 1) ส่ิงที่

กลาวนั้นสัมพันธกับเร่ืองราวเชนไร และ 2) ตนไมที่พูดถึงวาเปน “ตนไมหนาตาแปลกๆ” นั้น

เกี่ยวของกับเร่ืองราวของน้ํามันอยางไร? จากนั้นผูเขียนมีการปูฉากของเรื่องราวและการแนะนําตัว

ละครที่เกี่ยวของโดยคราว ซึ่งเปนการนําเขาสูเร่ืองถึงสองยอหนาดวยกัน โดยตัวละครในเรื่องนั้น

ไดแกคนในครอบครัวของตัวอัญชลีเอง  

 ผูแตงไดนําเสนอเรื่องราวผานชีวิตของตน โดยเชื่อมโยงบทนําเขาสูสวนเนื้อหาดวยหัวขอ

เร่ืองโดยยังคงไวซึ่งลักษณะของการเปนโครงเรื่องเลาอยู ดวยการกลาวถึงหัวขอ “ถาโลกนี้ไมมี

น้ํามัน...” ในเชิงที่เปนการบานที่ครูมอบหมาย ผูแตงเขาสูเนื้อเร่ืองดวยการพาผูอานเขาสูหวง

ความคิดคํานึงและขอคําถามที่เกิดขึ้นในตัวของผูแตง และมีการหยิบยกสิ่งตางๆ ที่อยูใกลตัวเขา

มาเอยถึงใหผูอานไดคิดตามวาสิ่งตางๆเหลานั้นทั้ง รถ เรือ แมแตการหุงหาอาหารนั้นก็ลวนแตตอง

ใชน้ํามันทั้งสิ้น และเพื่อเพิ่มความเขมขนของเนื้อหา ผูแตงไดเสริมความรูในเรื่องของเชื้อเพลิงที่ให

พลังงานรูปแบบตางๆ ทั้งที่เปนพลังงานที่ใชแลวหมดไป พลังงานทดแทน และพลังงานหมุนเวียน 

ทําใหเนื้อหาสาระของเรื่องราวในเรียงความนี้ใหทั้งความรูและกอใหเกิดความตระหนักถึง

อุบัติการณที่เกิดขึ้นในเวลาเดียวกัน 
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 ผูแตงปดทายเรื่องราวของตนไดอยางสวยงามดวยการไขปริศนาที่ไดวางไวในตอนตนวา มี

ความเกี่ยวโยงกันกับเร่ืองราวอันเปนหัวขอหลักของเรื่องนี้อยางไร ดวยการเฉลยและใหความรู

เกี่ยวกับตน “สบูดํา” ที่เปนตนไมชนิดที่สามารถนํามาคั้นเพื่อทําน้ํามันได 

 ภาษาที่ผูแตงใชในเรียงความนี้ เปนภาษาในรูปแบบที่ไมเปนทางการและอยูในระดับ

สนทนาซึ่งสอดคลองกับเนื้อเร่ืองและวิธีการเลาเรื่องของผูแตง กลาวคือ ไมมีการใชคําที่มี

ความหมายหรือการเรียงรูปประโยคที่มีความซับซอน หรือการใชถอยคําที่มีความวิจิตรบรรจงอะไร 

ไมมีการเลนสัมผัสระหวางคําหรือลักษณะที่เปนทางการ และไมมีการนําบทรอยกรองมาใชในงาน 

ซึ่งการเลือกใชภาษาของผูเขียนทําใหเร่ืองราวที่เปนการบอกเลานั้นเขาถึงไดงายและทําใหเร่ืองราว

เขาถึงผูอานไดงายขึ้นอีกดวย ดังจะยกตัวอยางในตอนหนึ่งของเรียงความนี้คือ 

 

 “เพียงเริ่มตนคิด เร่ืองราวของน้ํามันก็หลั่งไหลมาราวกับบอน้ําประปาที่เคยแตกขางบาน

ฉัน” 

 

 จากประโยคตัวอยางขางตนทําใหไดเห็นกลวิธีในการนําเสนอของผูแตง อัญชลีไดใช

บรรยายโวหารและการอุปมาอุปไมยใหผูอานเห็นภาพบอกเลาเร่ืองราวตางๆ ตลอดทั้งงานเขียนนี้ 

รูปแบบในการนําเสนอผูแตงนําเสนอเนื้อหาตางๆ ดวยวิธีการบอกเลาเรื่องราว กลาวใหผูอานไดคดิ

ตาม และใชเร่ืองราวใกลตัวอันเปนจุดรวมกันของประสบการณของทั้งผูเขียนและผูอานดึงใหผูอาน

เกิดความเขาใจในสารที่ผูแตงตองการสื่อสารดวยการทําใหนึกภาพตามและชักจูงใหผูอานคลอย

ตาม ผูแตงไมไดกลาวเชิญชวนใหเกิดจิตสํานึกโดยตรงหรือดวยการใชโวหาร แตดวยการใชเนื้อ

เร่ืองและจุดรวมกันของประสบการณของผูสงและและผูส่ือสารทําใหเกิดความคลอยตามและทํา

ใหผูอานเกิดความตระหนักตามเรื่องราวที่เกิดขึ้น 

 อัญชลีมีการวางฉากและตัวละครไวในตอนตนของสวนความนําเร่ือง การวางฉากของผู

แตงนั้นเปนไปอยางตรงไปตรงมาดวยการกลาวถึงที่อยูวาอยูที่ไหนและวางตัวละครตางๆ ดวยการ

บอกถึงอาชีพของตัวละครแตละตัวนั้นๆ โดยคราว รูปแบบของเรียงความนี้จึงมีความใกลเคียงกับ

เร่ืองสั้น แตมีรายละเอียดที่นอยและความลึกที่นอยกวา 

 ผูแตงมีจุดมุงหมายเพื่อบอกเลาเรื่องราวใหผูอานเกิดความคลอยตามและตระหนักถึง

สภาวะที่เกิดขึ้น ลึกลงไปแลวผูเขียนตองการบอกใหผูอานรวมคิดและรวมทําใหเกิดการอนุรักษ

พลังงาน ซึ่งเปนแนวคิดที่สําคัญของงานเขียนนี้ เรียงความนี้นําเสนอเรื่องราวของตัวผูแตงกจ็ริง แต

สะทอนถึงความเปนอยูของผูคนชนชั้นกลางในตางจังหวัดและยุคสมัยดวย เรียงความนี้จึง
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ประกอบขึ้นมาดวยแนวคิดทั้งทางดานสังคมและวัฒนธรรมเขาดวยกันอันเปนคุณคาในงานเขียน

ชิ้นนี้ 

 งานเขียนของนองอัญชลีนั้นมีความโดดเดนอยางมากในเรื่องราวและวิธีการบอกเลา การ

ผูกโยงเรื่องราวโดยหยิบยกเอาเรื่องราวในชีวิตประจําวันเขากับการอนุรักษพลังงาน เปนจุดเดน

สําคัญของผลงานชิ้นนี้ เมื่อเทียบกันกับผลงานชิ้นอื่นๆ ในหัวขอเดียวกันของผูสงเขาประกวดใน

รางวัลอ่ืนซึ่งมีลักษณะการเขียนตามรูปแบบเรียงความที่บอกเลาเร่ืองราวตรงๆ แลวทําใหเร่ืองราว

ของนองอัญชลีนั้นมีความนาอานและนาติดตาม ทั้งยังเขาถึงคนอานไดโดยงายและไมทําให

รูปแบบของเรียงความนั้นนาเบื่อสามารถอานไปไดเร่ือยๆ ในเนื้อหาเรื่องราวมีการเสริมการให

ความรูกับผูอานซึ่งเปนอีกสวนสําคัญของงานเขียนนี้ 
 
 จุดเริ่มตนสูความสําเร็จทางการเขียน 
 จุดเริ่มของความสําเร็จของอัญชลีนั้นเกิดขึ้นไดโดยมีคุณครูในโรงเรียนเปนผูจุดประกาย

อยางแทจริง โดยความสําเร็จของอาจารยและการชี้นําของอาจารยอําไพพรรณ นอยหนูจัตุรัส กอ

ใหอัญชลีเกิดแรงบันดาลใจที่จะเขียนขึ้น และทําใหอัญชลีไดคนพบตนเองวา เธอนั้นชื่นชอบการ

เขียนมากเพียงใดดังที่เธอไดเขียนในอัตชีวประวัติและใหสัมภาษณเอาไวเชนนี้วา 

 

 “เมื่อกอนไมชอบงานเขียน แตปจจุบันทําใหอันมีความสุขมาก อยากเขียนแบบจริงจัง” 

 “อันเปนคนที่ไมชอบการเขียนเลย ไมชอบเพราะมันเมื่อยมากอยางนอยก็ตอง 2 

หนากระดาษขึ้นไป พออันไดเขามาศึกษาที่โรงเรียนปากเกร็ด ตอนมาเรียนปรับพื้นฐาน อันไดพบ

กับอาจารยคนหนึ่งไดเขามาสอนภาษาไทย ตอนแรกนึกวาอาจารยเปนแคอาจารยสอนธรรมดา 

แตที่จริงไมใชเลย ทานเปนมากกวานั้น  

 ทานมีชื่อวาอาจารย อําไพพรรณ นอยหนูจัตุรัส ทานเคยผานประสบการณการเขียน

เรียงความ แตงคําประพันธมามากมาย จนทําใหอันเองก็อิจฉาไมนอยเหมือนกัน จึงเดินตามรอย

ทาน เคยหวังไววาสักวันอันคงจะไดถวยพระราชทานบาง จนเขามาอยูในชมรมของอาจารยทาน

แลวไดเขียนเรียงความเขาประกวดตั้งแตนั้นมา” 

 

 นิสัยที่เปนคนเงียบๆ ชอบการสังเกตสิ่งรอบตัวคอยเก็บขอมูลตางๆอยูเสมอของเธอนั้นเปน

ประโยชนตอการเขียนเปนอยางมาก รวมทั้งนิสัยรักการอานของเธอแมวาเธอจะเลือกแนวหนังสือที่

อานก็ตามแตหนังสือนั้นก็มีสวนชวยในเรื่องของสําเนียงการเขียนดวย อีกทั้งเวลาวาของนอง
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อัญชลีนอกจากการชวยเหลือคุณลุงคุณปาทํางานแลวนั้น อัญชลีชอบที่จะเขาสูโลกอินเตอรเน็ต

และใชเวลาอยูในนั้นครั้งละนานๆ ซึ่งสิ่งนี้เองก็มีสวนชวยเปดประสบการณใหกับอัญชลีอีกทาง 

 อัญชลีไดรับการฝกฝนดานฉันทลักษณในบทรอยกรองเปนอยางมาก และนั่นทําใหอัญชลี

คุนเคยกับการแตงกลอนซึ่งสั้นและเร็วกวา ในดานของเรียงความเธอไดเรียนรูเร่ืองรูปแบบการ

เขียน การตีหัวขอและการขยายความจากอาจารยผูเปนดังแรงบันดาลใจของเธอ ในชวงแรกๆ ของ

การสรางสรรคและตีโจทยหัวขอ “ถาโลกนี้ไมมีน้ํามัน...” อัญชลีไดคิดดวยตนเองและคิดไปไกลถึง

เร่ืองราวที่ไกลตัวจากตนเองมากหยิบยกเอาเรื่องราวในประเทศญี่ปุนมาและพูดถึงการใชจักรยาน 

แตเมื่อไดนําไปใหอาจารยดูความคิด อัญชลีก็ไดรับคําแนะนําเพิ่มเติมวามันเปนเรื่องที่ไกลตัว

เกินไปและอาจารยอําไพพรรณก็ไดชี้ใหเธอเห็นวาการวางเรื่องนั้นควรที่จะเร่ิมจากเรื่องใกลๆ ตัวที่

เธอเองนั้นรูเสียกอน เร่ืองที่อยูในประเทศของตัวเองคําแนะนําของอาจารยนี้เองที่ชี้ใหอัญชลีไดเร่ิม

คิดและวางโครงเรื่องใหมอีกครั้งจนสําเร็จ และดวยการสนับสนุนจากอาจารยอําไพพรรณตั้ง

เร่ิมแรกและความรวมมือจากทางโรงเรียนสงผลงานของเธอเขาสูการประกวดอัญชลีจึงไดสงผล

งานเขาประกวดและยังไดรับโอกาสเขาประกวดงานตางๆ  

 จากผลงานที่ชนะเลิศการประกวด อัญชลีไดกลาววา 

 

 “แนวทางการเขียนเรียงความของอันก็จะเริ่มตนจากประสบการณใกลตัวและคนรอบดาน 

หัดสังเกตไว ถาคิดไมออกจริงๆ อันก็จะพึ่งพาอินเตอรเน็ตหรือปรึกษาอาจารยขอแนวทางการเริ่ม

ตันการขึ้นเรื่องของเรียงความ” 

 

 ซึ่งเปนจริงดังที่อัญชลีไดกลาวไวขางตน เมื่อผูวิจัยไดพิจารณางานเขียนของกรณีศึกษา 

เห็นไดชัดวางานเขียนของอัญชลีนั้นมีความโดดเดนในดานการนําเอาเรื่องใกลตัวของเธอออกมา

ถายอด และเรื่องใกลตัวดังกลาวนั้นกอใหเกิดประสบการณรวมกันของผูเขียนและผูแตง ทําใหผล

งานของอัญชลีนั้นเขาถึงผูอานและผูอานก็เขาถึงเรื่องราวและเนื้อหาตางๆ ของงานเขียนนี้ได

โดยงาย 

 เมื่อนําเสนทางความสําเร็จของอัญชลีมาสรุปเปนภาพแลวนั้นสามารถวาดไดดังนี้ 
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แผนภาพที4่.2 แผนภาพเสนทางความสําเรจ็ทางการเขียนของอญัชลี บวัเพชร 

 

 จากภาพอธิบายเสนทางความสําเร็จของอัญชลีไดวา อัญชลีไดแรงบันดาลใจจากอาจารย

ที่ประสบความสําเร็จมากอนหนาและอยากจะประสบความสําเร็จเหมือนกับอาจารยหรือยิ่งกวา

ดังที่เธอไดใหสัมภาษณเอาไว ทําใหเธอเกิดความอยากเขียนและเมื่อไดเขียนก็เกิดการสรางสรรค

ผลงานขึ้นซึ่งผลงานนั้นจะแลวเสร็จไดประกอบดวยความมุงมั่นตั้งใจของตัวอัญชลีเอง ตองมีการ

คนควาหาขอมูลประกอบกับประสบการณของตัวเธอเอง มีการลองผิดลองถูกเมื่อมีการตีหัวขอ

และวางโครงเรื่องดวยตนเองและนําไปใหอาจารยดูเพื่อขอความคิดเห็นแลวจึงไดรับคําแนะนําจาก

อาจารยผูสอนหรือการไดรับวามรูจากผูสอนเกี่ยวกับการเขียนและการสรางสรรคผลงาน เมื่อ

ผลงานแลวเสร็จจึงสามารถสงเขาประกวดไดซึ่งการประกวดนี้มีทางโรงเรียนเปนผูรับขาวและ

ประกาศใหกับทางนักเรียนไดทราบรวมทั้งยังมีอาจารยที่เปนผูดูแลในการจัดสงผลงานของตัว

นักเรียนไปเขารวมการประกวดและไดรับรางวัลในที่สุด 
 

ตัวอยางทางความสําเร็จ 

สงเขาประกวด 

การสังเกต/ประสบการณ 

การคนควา 
การสรางสรรคผลงาน 

การแนะนําจากอาจารย 

ความอยากเขียน 

ความมุงมั่นทีจ่ะเขียนให

ไดรับรางวัลชนะเลิศ 

การสนับสนุนจากอาจารย/

การลองผิดลองถูก 
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 ผลกระทบที่ไดรับจากความสําเร็จทางการเขียน 
 ผลกระทบที่เกิดจากความสําเร็จทางการเขียนตอตัวอัญชลีเองนั้นคือความรูสึกภาคภูมิใจ

และความมั่นใจที่จะกาวตอไปตามความฝนที่เธอตั้งเปาหมายเอาไว นับจากการไดรับรางวัล

ประกวด อัญชลีมีจุดหมายที่แนนอนยิ่งขึ้นสําหรับอนาคตของตนเอง มีความมุงมั่นมากขึ้นในการ

เขียนและการเขียนก็กลายมาเปนความสุขของเธอ และจากคนภายนอกนั้นอัญชลีไดเปนที่รูจัก

มากขึ้นทั้งกับคนในโรงเรียนและผูที่ เกี่ยวของกับการประกวด เธอได รับการยอมรับจาก

ผูอํานวยการของโรงเรียนและคณาจารยในสายวิชาภาษาไทย อีกทั้งความสําเร็จของเธอก็เปนที่

ภาคภูมิใจของคุณลุงและคุณปาของเธอเปนอยางมาก ส่ิงเหลานี้เสริมกําลังใจใหกับอัญชลีและทํา

ใหเธอขวนขวายที่จะพัฒนาการเขียนองตนใหมากยิ่งขึ้น 

 
กรณีศึกษาที่5: ภัทรานิษฐ เหลืองไชยยะ 
 ผูชนะเลิศการประกวดเรียงความ  
 โครงการ Young CDG Writer Awards ครั้งที่5   
 โดย บริษัท CDG ปพ.ศ. 2553 
 หัวขอ/ชื่อเรื่อง “สรางสิ่งแวดลอมสดใส ใสใจกําจัดขยะไอที”  

 
 ขอมูลเบื้องตน 
 ภัทรานิษฐ เหลืองไชยยะ มีชื่อเลนวา แจม เปนลูกสาวคนโตของบานมีนองชายอีก 2 คน 

อาศัยอยูในอําเภอเมืองจังหวัดชลบุรี รวมกันอยูกับคุณพอคุณแมและคุณยายของเธอเปน

ครอบครัวที่อบอุนและมีความสุข คุณแมประกอบอาชีพเปนอาจารยสอนในมหาวิทยาลัย และ

นอกจากตัวภัทรานิษฐเองแลวนั้น นองชายอีกคนหนึ่งของเธอซึ่งเรียนอยูในระดับประถมศึกษาก็

เคยเขาประกวดเรียงความในโครงการหนึ่งและชนะเลิศการประกวดมาแลวเชนกัน ปจจุบัน       

ภัทรานิษฐกําลังศึกษาอยูที่โรงเรียน ชลกันยานุกูล และจะขึ้นสูระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่6 แลว 

นอกจากจะชนะเลิศในการประกวดนี้ ภัทรานิษฐก็ยังเคยสรางผลงานที่ชนะการประกวดมาแลว

จากการประกวดอีกหลายโครงการดวยกัน อาทิ การประกวดหัวขอเร่ือง “แมดีครอบครัวเปนสุข” 

ไดรับรางวัลชนะเลิศ ไดรับรางวัลรองชนะเลิศจากรายการประกวดYoung CDG Writer Awards 

คร้ังที่4 ในหัวขอ “ถาโลกนี้ไมมีน้ํามัน...” และไดรับรางวัลชนะเลิศในปตอมาโครงการเดียวกันนั้น

คือหัวขอ “สรางสิ่งแวดลอมสดใส ใสกําจัดขยะไอที” และรางวัลลาสุดอีก 2 รางวัลดวยกันไดแก 
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รางวัลชนะเลิศหัวขอ “วิกฤตหรือโอกาส” และรางวัลชนะเลิศในโครงการธรรมวรรณศิลป ป      

พ.ศ.2553 ซึ่งเพิ่งไดตัดสินปละประกาศผลไปเมื่อวันที่ 5 มีนาคม พ.ศ. 2554 

 แตเดิมนั้นคุณแมของภัทรานิษฐไมคอยสนับสนุนหรือเห็นดวยกับความมุงมั่นกับการเขียน

ของผูเปนบุตรสาวเทาไรนักโดยคุณแมของเธอ คุณสุกัญญา เหลืองไชยยะ คาดหวังในตัวลูกสาว

เหมือนๆ กันกับแมคนอื่นๆ ที่อยากจะใหลูกเรียนเกงๆ และเขาเรียนในคณะแพทยเพื่อที่จะไดมีงาน

ดีดีทํามีอนาคต 

 ในวัยเด็กภัทรานิษฐมีจิตนาการ ดวยความชอบในการแตงเรื่องราวและวาดรูป เธอเริ่มที่

จะแตงนิทานตั้งแตชวยประถมศึกษาปที่2 จวบจนถึงมัธยมศึกษาตอนตนเธอก็ยังคงชอบการวาด

รูปการตูนเปนอยางมากและนอกจากนิทานแลวก็ยังชอบแตงนิยายอีกดวย เธอชอบอานหนังสือ

การตูนและนิยายแนวแฟนตาซี นอกจากแนวแฟนตาซีแลวเธอยังอานแนวสอบสวนสืบสวนและ

เร่ืองแนวชีวิตอีกดวย โดยภัทรานิษฐกลาววา อานแลวมันทําใหเธอรูสึกระทึกใจ ทั้งยังมีวลีที่กินใจ

อีกดวย เธอไมคาดหวังวาเนื้อหาเรื่องราวนั้นจะตองจบลงอยางสวยงามหรือ Happy Ending ก็ได

เพราะสิ่งที่เธอชอบนั้นก็คือเร่ืองราวและแงมุมตางๆในเรื่องที่เธอคาดไมถึง ในการอาน หนังสือ

วรรณกรรมเยาวชนเลมแรกที่เธออานก็คือเรื่อง Harry Potter ของ J.K Rolling ซึ่งทําใหเธอรูสึก

ประทับใจในผลงานการแตงมาก นอกจากผลงานของนักเขียนที่มีชื่อเสียงทานนี้แลวเธอยังติดตาม

อานงานเขียนของนักเขียนที่มีชื่อเสียงชาวตางชาติอีกคนก็คือ Darren Shan อีกดวย ซึ่งเธอปราบ

ปล้ืมและชื่นชอบผลงานของเขามากเสียจนตองซื้อฉบับภาษาอังกฤษมาอานกอนฉบับแปลภาษา

ไทยจะออกเนื่องจากชื่นชอบในการเขียนของเขา และหนังสือรวมทั้งนักเขียนเหลานี้ก็ไดมาเปนแรง

บันดาลใจในการเขียนของเธอ 

 ภัทรานิษฐไมเพียงมีความสนใจมากมาย เธอสนใจดนตรีและเรียนเปยโนโดยมีคุณพอให

การสนับสนุน การสนับสนุนของคุณพอคุณแมของเธอนั้นไมไดเปนไปอยางการตามใจแตตองเกิด

จากเมื่อพิจารณาแลววาลูกๆ ชอบจริงจึงอนุญาตใหทําหรือเรียนตอไป อยางในกรณีความสนใจ

ทางดนตรีของ    ภัทรานิษฐนั้นคุณพอของเธอก็จะคอยสังเกตวาเธอนั้นชอบเลนเปยโนจริงหรือไมมี

การฝกซอมหลังเลิกเรียนหรือไม และเมื่อเห็นวาลูกสาวมีความพยายามจริงคุณพอของเธอก็ใหการ

สนับสนุนในเรื่องตางๆอยางเต็มที่ รวมทั้งความสนใจในดานการทําและการแตง Cosplay คุณแม

ของเธอก็ใหการสนับสนุนเธอเชนกันเมื่อเห็นวาลูกสาวมีความตั้งใจทําจริง ก็จะสนับสนุนโดยการ

พาไปยังที่ตางๆ ที่มีการจัดงานขึ้นเปนตน 

 ภัทรานิษฐมีบุคลิกภาพที่ดูเงียบๆ แตราเริง เธอมีความกระตือรือรนตอส่ิงที่เธอสนใจเสมอ 

โดยเฉพาะอยางยิ่งเรื่องของการเขียน แตสําหรับเร่ืองเรียนแลวนั้นเธอกลับบอกวาเธอมีความตั้งใจ
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เพียงนอยนิดเทานั้น ภัทรานิษฐเรียนทางสายวิทยที่โรงเรียน เธอไมชอบวิชาเคมี แตถึงอยางนั้นเธอ

ก็ไมไดชอบวิชาภาษาไทยดวยเชนกัน ในการเรียนเธอมักจะมาอานแตละบทและทําความเขาใจมัน

ดวยตนเอง ทัศนคติตอวิชาภาษาไทยของเธอนั้นเธอคิดวามันไมงายและก็ไมยาก มีทั้งสวนที่เธอ

ชอบนั้นก็คือในสวนของวรรณคดี และสวนที่ไมชอบอยางหลักภาษา ตัวเธอนั้นบอกกับผูวิจัยวาเธอ

ไมเกงวาภาษาไทยเลยแตคนรอบขางจะคิดวาเธอเกงเพราะเธอชอบเขียนเรียงความและเขียนไดดี 

จากที่ทางผูวิจัยไดสังเกตภทรานิษฐจะออนอยูก็เพียงหลักภาษาเทานั้นเอง 

 จากการพูดคุยอยางเปนกันเองและจากการสัมภาษณหลายๆ ทางพบวาภัทรานิษฐเปน

คนที่มีความคิดเปนของตนเอง และคุนชินกับการเขียนมากกวาการพูดคุย สังเกตจากเมื่อมีการ

พูดคุยกันภัทรานิษฐนั้นจะตอบเพียงสั้นๆ หรือเปนการับคําสั้นๆ ทําใหตองคอยปอนคําถาม แตเมื่อ

เปนการพูดคุยผานทางโปรแกรมสนทนาออนไลนเธอจะสามารถพูดคุยตอบคําถามไดอยางไหลลื่น

ทีเดียวแมเปนเพียงคําถามสั้นๆ ก็ตาม 

 เงินคาขนมที่ไดรับมาสวนใหญนั้นภัทรานิษฐจะใชหมดไปกับการซื้อหนังสือ มีรอยครึง่หนึง่

ก็เก็บเอาไวซื้อหนังสือหมดทั้งครึ่ง แตเพื่อนๆในกลุมของเธอมีเพียงไมกี่คนที่ชอบการอาน และไมมี

ใครเลยที่ชอบการเขียนเชนเดียวกันกับเธอ ถึงกระนั้นเมื่อภัทรานิษฐแตงนิยายเธอก็จะนํามาให

เพื่อนๆ ไดอานแตเพราะเธอไมสนใจเร่ืองแนวรักวัยรุนเลย บางครั้งก็ยากที่จะคุยกันกับเพื่อนๆ รู

เร่ืองในเรื่องนี้ 

 เมื่อไมนานมานี้ ภัทรานิษฐไดเขารวมคายอบรมวรรณกรรมกับทางสมาคมยุวโพธิชนซึ่ง

เธอชนะการประกวดผลงานรอยแกวในโครงการซึ่งผูชนะเลิศจะไดรับเชิญใหเขารวมคายนี้ เธอรูสึก

ประทับใจตอส่ิงที่ไดเรียนรูมาเปนอยางมาก ทวา กอนหนาที่เธอจะชนะการประกวดในโครงการนี้

นั้นที่ผานมาทั้งหมดเธอฝกฝนดวยตนเองมาโดยตลอดโดยไมเคยเขารวมอบรมการเขียนกับทาง

โรงเรียนใดๆ หรือกับทางสมาคมไหนๆ มาเลยสักครั้ง 

 คุณแมของภัทรานิษฐเมื่อยอมรับในความตั้งใจจริงของบุตรสาว เธอก็กลายมาเปน

แรงผลักดันที่สําคัญใหกับภัทรานิษฐเปนอยางมาก เมื่อผูวิจัยทําการขอสัมภาษณเกี่ยวกับ

ความสําเร็จทางการเขียนของตัวภัทรานิษฐนั้น คุณสุกัญญามีความกระตือรือรนในการใหขอมูล

เปนอยางมาก อีกทั้งยังชวยใหขอมูลเพิ่มเติมอยางมากมายเกี่ยวกับตัวภันทรานิษฐ ทําใหไดรูวา 

ภัทรานิษฐนั้นมีเพื่อนหลากหลายกลุมดวยกัน อีกทั้งเมื่อจบการสัมภาษณไปแลวนั้นคุณแมก็ยัง

พูดคุยเกี่ยวกับการเขียนเพื่อขอขอมูลจากทางผูวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาการเขียนในเรื่องของ

หนังสือที่ชวยในการพัฒนาการเขียน และขอมูลของสมาคมที่จัดการอบรมทางดานการเขียน เปน

ตน 
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 รูปแบบของผลงาน 
 งานเขียนชิ้นนี้เปนผลงานรอยแกวประเภท เรียงความ หรือความเรียง ตามหัวขอ “สราง

ส่ิงแวดลอมสดใส ใสใจกําจัดขยะไอที” ซึ่งหัวขอนั้นมีจุดมุงหมายเพื่อสรางความตระหนักถึงการใส

ใจกับส่ิงแวดลอมและการกําจัดขยะไอที 

 รูปแบบงานเขียนที่ปรากฏนี้เปนเรียงความที่มีการดําเนินเรื่องราวในรูปแบบของเรื่องสั้น

กลายๆ เนื่องจากมีการวางฉากและตัวละครในเรื่อง อีกทั้งยังมีการใชบทสนทนาเขามาประกอบอีก

ดวย 

 เรียงความนี้ประกอบขึ้นดวย 13 ยอหนา 104 บรรทัด และความยาวจํานวน 5 หนา A5 

ขนาดอักษรประมาณ 16 pt 

 สาระสําคัญของงานเขียนชิ้นนี้นั้นก็คือ การลดขยะไอที ผูแตงไดนําเสนอแนวคิดสอง

ประการในผลงานนี้ดวยกัน นั้นคือ 1) การนํากลับมาใชใหม และ 2) การแยกชิ้นสวนขยะเพื่อนําไป

ผานกระบวนการรีไซเคิล ซึ่งสิ่งเหลานี้เธอไดกลาวเอาไวในตอนหนึ่งของเรียงความวา 

 

 “...พอของฉันมีอาชีพรับซื้ออุปกรณอิเล็กทรอนิกส และไอทีตางๆ ที่เกา ชํารุด หรือไมใช

แลว เพื่อนํากลับมาทําใหใชประโยชนไดใหม หรือในกรณีที่ไมอาจซอมแซมไดแลว พอจะเอาซาก

อุปกรณเหลานี้มาหาชิ้นสวนที่อาจเปนประโยชนในการใชงานดานอื่นๆ สวนเศษซากที่เหลือจะ

นํามาคัดแยกวัสดุ เพื่อสงเขาสูกระบวนการรีไซเค้ิลตอไป...” 

 

 เนื้อหาของผลงานชิ้นนี้นั้นเร่ิมจากบทนําที่บอกเลาเรื่องราวในชีวิตประจําวันของผูแตงที่จะ

ออกไปรับซ้ือขยะประเภทโทรศัพทที่ถูกทิ้งจากรานขายโทรศัพท จากนั้นผูแตงไดบรรยายถึงความ

เปล่ียนแปลงของโลกที่เกิดขึ้นอยางรวดเร็วในปจจุบันและการพัฒนาของเทคโนโลยีตางๆ ที่เกิดขึ้น

อยางรวดเร็ว ผูแตงนําเขาสูเร่ืองโดยการกลาวถึงคําพูดของพอของตนเองและอาชีพของผูเปนพอ

เปนการเชื่อมโยงกับหัวขอของเรียงความนี้ ผูแตงบอกถึงความยากลําบากของการแยก คัด วัสดุ

จากอุปกรณที่ถูกเรียวกวาขยะไอที จากนั้นผูแตงบอกเลาถึงกิจกรรมของพอของตนวาออกําไปรับ

ซื้อขยะไอทีมาคัดแยกอยางเห็นคุณคาและความสามารถพิเศษที่หลงเหลืออยูของอุปกรณเหลานั้น 

ผูแตงไดบอกเลาถึงครั้งแรกที่พอของเธอเริ่มอาชีพนี้วาเธอไมสนใจและไมปล้ืมเทาไหรนัก แต

หลังจากที่พอของเธอไดสอนเธอถึงการนําโทรศัพทที่เสียแลวเหลานั้นมาถอดประกอบจนไดเครื่อง

ใหมซึ่งมีราคาถูกกวามากทัศนคติของเธอจึงไดเปลี่ยนไป และเริ่มซึมซับนําเอาคําสอนของพอของ
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ตนเองมาคิดเตือนตนเองถึงการรูจักยับยั้งชั่งใจ ผูแตงใหไดความรูเกี่ยวกับแรมีคาตางๆและคุณคา

ราคาของสิ่งที่ถูกขุดข้ึนมาใชเหลานั้นวามีราคาแพงเพียงใดในกระบวนการผลิตและการที่เธอทํา

ตามกระบวนการที่พอของเธอสอนนั้นจะชวยลดการทําลายสิ่งแวดลอมไดอยางไรผูแตงไดสรุปปด

ทายเนื้อหาของเรื่องดวยการพูดถึงความผิดพลาดที่มนุษยไดกอข้ึนในอดีตวาเปนบทเรียงราคาแพง

และถึงเวลาที่คนเราควรจะหันมามองเห็นและใชประโยชนจากสิ่งรอบตัวใหเกิดประโยชนมากที่สุด 

 ในบทสรุปของเรื่องราว ผูแตงไดยอนกลับไปพูดถึงสิ่งที่ตนเองทํานั้นก็คือการออกไปซื้อ

ขยะมือถือและนํามาใหพอของตนเองเพื่อนําเขาสูกระบวนการคัดแยก ผูแงกลาวถึงความภูมิใจที่

ตนเจริญรอยตามพอของตนและมีสวนชวยสิ่งแวดลอมกําจัดขยะไอที และทิ้งทายดวยประโยค

ประทับใจผูอานดวยคําพูดของพอที่วา “วันนี้ลูกเปนนักอนุรักษส่ิงแวดลอมเต็มตัวแลว” 

 ภาษาที่ผูแตงใชนั้นไมไดมีความวิจิตรหรือใชคําศัพทระดับสูงแตประการใด แตผูแตง

เลือกใชทั้งภาษาและรูปประโยคในรูปแบบไมเปนทางการ อันอยูในระดับสนทนา ตลอดทั้งเรื่อง 

การเรียงของรูปประโยคมีความสละสลวยในยอหนาเดียวกันนั้น ไมมีการใชคําเชื่อมระหวางยอ

หนาและไมมีการใชสัมผัสในประโยค 

 กลวิธีในการนําเสนอเรื่องราวของเรียงความนี้มีลักษณะที่ใกลเคียงมากกับการนําเสนอ

เร่ืองสั้น เนื่องจากภายในเรื่องนั้นประกอบดวยฉาก ตัวละครและบทสนทนา 

 โวหารที่ผูแตงนํามาใชเปนบรรยายโวหาร พรรณนาโวหารและมีการอุปมาอุปไมยใน

บางสวน รูปแบบการเลาเรื่องนั้นคอนขางมีความซับซอนไมไดเรียงไปตามชวงเวลาแตมีการกลาว

ยอนกลับไปในอดีตทําใหเร่ืองราวมีความนาสนใจชวนติดตาม 

 การสรางฉาก ผูแตงใชพรรณนาโวหารและมีการอุปมาอุปไมยถึงสิ่งที่ตนพบเห็น และมกีาร

ใชบุคคลวัตเขามาใชดวย เชน “ฉันเพลิดเพลินกับระบําใบไมเริงลมสองขางทาง ที่มีลีลาออนชอย

และพลิ้วไหวอยางเริงรายยามเมื่อลําแสงออนๆตกกระทบ...” เปนตน 

 แนวคิดของผูแตงคือการนําเสนอวิธีการชวยลดขยะไอทีที่เกิดขึ้นในปจจุบันเปนแนวทางใน

การอนุรักษธรรมชาติและตองการกระตุนใหผูอานเกิดความคิดตามและยังสอดแทรกสาระเกี่ยวกับ

อุปกรณไอทีและความรูในการคัดแยกอุปกรณทั้งประโยชนของการคัดแยกขยะไอทีเหลานั้นที่จะ

ชวยกันรักษาสิ่งแวดลอมและลดการเพิ่มขยะไอทีดวยการใหผูคนรูจักการยับยั้งชั่งใจตนเองและใช

อุปกรณตางๆอยางคุมคา เรียงความนี้จึงสะทอนใหเห็นทั้งในเชิงของสังคมและจริยธรรม และยัง

เปนการใหความรูอีกดวย 
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 ผลงานของภัทรานิษฐนั้นมีจุดเดนในเรื่องของเรื่องราวและถายทอดเนื้อหาออกมาไดอยาง

นาประทับใจ อีกทั้งการใชภาษาที่มีความสละสลวยนาอานและนาประทับใจ และยังมีกลวิธีการ

สอดแทรกสาระเอาไวในเนื้อเร่ืองอยางลงตัว 
 
 จุดเริ่มตนสูความสําเร็จทางการเขียน 
 ภัทรานิษฐ เดินเขาสูเสนทางการเขียนตัวตนเองมานับต้ังแตเด็กๆ ในวัยเด็กคุณแมของเธอ

จะชอบอานหนังสือใหฟงกอนนอน ทําใหเธอมีจินตนาการและดวยความที่ชอบการวาดรูปเธอจึง

ชอบการแตงนิทานวาดรูปประกอบตั้งแตประถมศึกษาปที่2 จนเมื่อเติบโตขึ้นเธอก็ไดรับการปลูกฝง

ใหมีนิสัยรักการอานโดยมีคุณพอคุณแมคอบใหการสนับสนุนเธอในเรื่องตางๆ ที่เธอนั้นสนใจ เธอ

อานวรรณกรรมเยาวชนเลมแรกคือเร่ือง Harry Potter ซึ่งเธออานตั้งแตเร่ืองนี้ยังไมโดงดังเทาไรนัก 

ในครั้งแรกนั้นเธอไมไดรูสึกประทับใจอะไรกับเร่ืองราวมกนักจนกระทั่งเธอไดกลับมาอานทวนซ้าํอกี

คร้ังหนึ่งและครั้งนั้นเองที่ทําใหเธอเกิดแรงบันดาลใจเปนอยางมาก ภัทรานิษฐจึงเริ่มหันมาเขียน

นิยายแตก็ไมละทิ้งการวาดรูปหรือการเขียนนิทานไป 

 ภัทรานิษฐนั้นเชื่อวาการกิจกรรมตางๆ ที่เธอทําและเธอชอบนั้นสงผลตอการเขียนของเธอ 

ภัทรานิษฐไดกลาวกับผูวิจัยวาเธอไดนําเอาประสบการณที่ผานมาประยุกตใชกับงานเขียนของตน

โดยเฉพาะการอานเพราะการอานทําใหเธอเกิดความคิดและสรางแนวคิดของตนเองในเรื่องตางๆ 

ข้ึนและเธอก็ไดนําความคิดแนวคิดเหลานั้นมาถายทอดลงในผลงานการเขียนของเธอ คุณแมของ

เธอคุณสุกัญญาไดกลาวกับผูวิจัยวาเธอมักจะสังเกตวาลูกสาวนั้นมักจะชอบพูดคุยเรื่องที่ลึกซึ้ง

และดูเปนผูใหญและบางครั้งก็เปนปรัชญาที่ดูเกินวัยของเธอและคิดอีกดวยวาเรื่องตางๆ ที่ลูกสาว

คิดและพูดกับเธอนั้นเปนผลมาจากสิ่งที่ตัวภัทรานิษฐนั้นไดอานมาและทําใหตนนั้นรูสึกภูมิใจใน

ความคิดของตัวบุตรสาวเปนอันมาก 

 ภัทรานิษฐขวนขวายสงประกวดดวยตนเองมาตั้งแตแรกเริ่ม เธอมักจะติดตามบอรดของ

ทางโรงเรียนวามีประกาศอะไรที่เกี่ยวกับการประกวดงานเขียนบางหรือไมรวมทั้งหาขอมูลงาน

ประกวดโครงการตางๆ ผานทางอินเตอรเน็ตดวยตนเอง และเมื่อเธอชนะการประกวดหนึ่งคุณพอ

คุณแมก็หันมาเปนอีกแรงที่ชวยสนับสนุน เมื่อทั้งสองไดพบเจอขาวการประกวดก็จะนํามาบอก

กับภัทรานิษฐใหลองตามหาดูขาวคราวทางอินเตอรเน็ตตอไปหรือไมก็จะชวยหาขอมูลใน

รายละเอียดทั้งหมดนั้นมาใหกับเธอเลย 
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 ในทางการเขียนนั้นภันทรานิษฐเชื่อมั่นเปนอยางยิ่งวาการที่เธอจะสามารถเขียนใหเขาถึง

งานเขียนไดจริงนั้นตัวคนเขียนเชนเธอจะตองมีแนวคิดเปนของตนเองเสียกอนและถายทอดแนวคดิ

ของตนเองนั้นลงในงานเขียน เธอไดกลาวเอาไวเชนนี้วา 

 

  “สวนตัวคิดนะ วาการที่จะเขาถึงงานเขียนได...คือเราตองใสความเปนตัวเองลงไปดวย

เพราะงานเขียนของแตละคน สําหรับตัวเองแลวรูสึกวา..มันเหมือนผลงานที่ถายทอดความเปนเจา

ตัวของคนเขียนดวยนะ” 

 

 ตัวภัทรานิษฐนั้นใหความสําคัญเปนอันมากกวาการเสนอความคิดซึ่งบอกความเปน

เจาของความคิดในงานเขียนอยางมาก และส่ิงนี้จะเปนสิ่งแรกที่เธอทําเมื่อเธอเริ่มเขียน จากนัน้เธอ

จึงจะคอยๆเพิ่มเติมเนื้อหาสวนอื่นๆ ลงไป 

 ระหวางการสรางผลงาน เธอจะมีการศึกษาคนควาหาขอมูลเพิ่มเติมในหัวขอที่ตนเอง

เขียน เธอจะเริ่มจากการระดมความคิดและประสบการณของตนเองเปนสิ่งแรกและคอยๆ เพิ่มเติม

เนื้อหาของขอมูลที่จะเขียน โดยเสนทางการคนควานั้นเริ่มที่คอมพิวเตอร ภัทรานิษฐจะเปดหา

ขอมูลทางอินเตอรเน็ตเพราะเปนเสนทางที่งายที่สุดในการไดมาซึ่งขอมูลเหลานัน้ อีกเสนทางหนึง่ที่

เธอจะเขาถึงขอมูลไดดวยตนเองก็คือหองสมุด ขอมูลบางอยางที่ไมพบทางอินเตอรเน็ตนั้นเธอจะ

เขาคนควาหาหนังสือในหองสมุดซึ่งสวนใหญที่จะตองเขาไปหาใหองสมุดนั้นมักเปนเรื่องที่มีความ

ละเอียดลึกซึ้ง ในการคนควา หนทางสุดทายจริงๆสําหรับเธอนั้นก็คือ การสัมภาษณ โดยเธอจะมี

คนใหถามหลักๆ  2 คนดวยกันนั้นก็คือ คุณพอ กับคุณแมนั้นเอง ในประเด็นที่ยากจะเขาใจ เธอจะ

หันไปพูดคุยกับทั้งสอง เพื่อที่เธอจะสามารถตีโจทยของหัวขอไดแตกฉานยิ่งขึ้น 

 ภัทรานิษฐไมเคยไดรับการฝกฝนหรือไดรับคําแนะนําเพิ่มเติมใดๆ จากคุณครูที่โรงเรียน

หรือภายนอกโรงเรียนก็ตาม ไมแมแตมีการเรียนตัวไปเพื่อเสนอใหเธอสงผลงานเขาประกวด เธอ

ฝกฝนดวยตนเองเสมอมาดวยการเขียนสิ่งตางๆ ทั้งนิทานและนิยาย สําหรับ ภัทรานิษฐแลว

อุปสรรคที่ยิ่งใหญที่สุดในการเขียนนั้นก็คือ ความขี้เกียจ เพราะมันทําใหผลงานชิ้นนั้นไมสําเร็จ

เสร็จส้ินและเปนสิ่งที่ยากจะผลักดันเพราะคนที่จะผลักดันไดก็คือตนเองเทานั้น และเมื่อตนเองเกิด

ความขี้เกียจมันจึงยากที่จะลุกขึ้นมาสานตอทําใหเกิดการคางหรือที่เธอเรียกเปนภาษาปากวา 

“ดองงาน” นั้นเองซึ่งเธอไดใหสัมภาษณเอาไวเชนนี้ 
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 “มีนิสัยเสียตรงชอบดองงานสุดๆ คือถาไมถึงเสนตายนี่จะไมรีบทําเลย อยางพอมันเหลือ

เวลาเดือนนึง เราก็จะผลัดไปเรื่อยๆ.. จนบางครั้งวันสุดทายแลวเพิ่งมาเริ่มเขียน” 

  

 เมื่อนําเอาเสนทางสูความสําเร็จของกรณีศึกษามาวาดเปนแผนภาพสามารถวาดออกา

เปนแผนภาพไดดังนี้ 

 

 
แผนภาพที่ 4.3 เสนทางสูความสาํเร็จทางการเขียนของภัทรานิษฐ เหลืองไชยยะ 

 
 ผลกระทบที่ไดรับจากความสําเร็จทางการเขียน 
 ความสําเร็จที่ภันทรานิษฐไดรับนั้นสงผลตอตัวเธอมี 2 ส่ิงดวยกันนั้นคือ 1) ความภาคูมิใจ

ในตนเองวาตนนั้นมีความสามารถเชนเดียวกันและกลายมาเปนที่รูจักของอาจารยในโรงเรียนจาก

การฟงนทิานกอนนอน 

ความชืน่ชอบเรื่องราว 

แตงเปนเรื่องดวยตัวเอง 

เผยแพรผลงานดวยตวัเอง 

พบโอกาสใหมทางการเขียน 

ตัดสินใจสงเขาประกวด 

ประสบความสําเร็จทางการ

ไดรับคําติชม 

ปรับปรุงผลงาน 

ข้ันพัฒนาผลงาน 

ผลงานไมประสบผล 
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ที่แตกอนนั้นไมคอยไดรับความสนใจเทานัก ซึ่งเธอไดกลาวไวในการสัมภาษณผานทางโปรแกรม

สนทนาออนไลนวา 

 

 “เมื่อกอนเหมอืนเปนคนทีถ่กูครูลืม ฮาาา แตเดี๋ยวนี้ครูกแ็บบ จําไดวา ออ คนที่เขียน

เรียงความไดรางวัลใชมั้ย” 

 

  2) การไดรับแรงสนับสนุนจากคุณพอและคุณแมของเธอมากขึ้น ดังที่ไดกลาวไวในขั้นตน

แลววาแตกอนหนานั้นคุณแมของภัทรานิษฐนั้นไมเห็นดวยกับการเปนนักเขียนและอยากใหเธอ

เดินไปตามเสนทางที่คุณแมนั้นขีดเอาไวใหนั้นก็คือการเขาเรียนแพทยหรือเขาเรียนในคณะอื่นๆ ที่

มีอนาคตที่แนนอนกวา ซึ่งภัทรานิษฐไดใชความสําเร็จนี้เปนบันไดกาวสูการยอมรับของผูเปน

มารดาและทําไดสําเร็จในที่สุดซึ่งในทายที่สุดแลวนั้นคุณแมก็ยอมเขาใจในตัวเธอและไดกลายมา

เปนกําลังสําคัญที่สนับสนุนเธอคนสําคัญใหเธอกาวตอไปสูความสําเร็จในข้ันตอๆ ไปในอนาคตได 

 
กรณีศึกษาที่6: เบญจพร ไพรศร 
 ผูชนะเลิศการประกวดเรียงความชิงรางวัลพระราชทานสมเด็จ

พระเทพฯ  พ.ศ. 2553 โดย มูลนิธิประเมินคาทรัพยสินแหง
ประเทศไทย 

 หัวขอ/เรื่อง “ดอนเมือง: แนวทางการใชประโยชนสูงสูดเพื่อชาติ” 
 

 ขอมูลเบื้องตน 
 นางสาว เบญจพรไพรศร อายุ 20 ป ปจจุบันกําลังศึกษาอยูในระดับอุดมศึกษา ป 2 เอก

เอเชียศึกษา สาขาภาษาญี่ปุน คณะอักษรศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร ปจจุบันพํานักอยูที่หอที่

ทางมหาวิทยาลัยจัดให และจะเดินทางกลับบานที่กรุงเทพฯ ในชวงวันเสาร-อาทิตย ในชวงวันหยุด

และปดเทอม เธอเติบโตขึ้นมาในครอบครัวชนชั้นกลางฐานะปานกลางที่อบอุนและรักใครกลม

เกลียวกัน เนื่องจากเบญจพรจะตองยายเขาไปอยูหอพักของมหาวิทยาลัยหางไกลจากครอบครัว

แตก็มีการกลับบานทุกๆ สัปดาหและทุกๆวันเธอจะโทรศัพทกลับไปหาคุณพอคุณแมของเธอเปน

ประจํา 

 ครอบครัวของเบญจพรนั้นมีดวยกัน 4 คน นั้นคือ คุณพอ คุณแม พี่ชาย และตัวเบญจพร

เอง ในสมัยที่นองเบญจพรนั้นยังเด็ก ครอบครัวฐานะทางครอบครัวของเธอไมสูดีนัก โดยในการ

สัมภาษณตอนหนึ่งเธอไดกลาวกับผูทําวิจัยวา 
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 “ก็ตอนแรกๆเราก็ยังไมคอยมีเงนินะคะ แลวเราก็คอยๆสรางฐานะขึน้มาเรื่อยๆ แลวก็คุณ

แมก็พยายามสงพี่ชายเรียนจนจบนะคะ แลวตอนนีเ้ขากท็ํางานแลว กค็ือทางบานกด็ีข้ึนไมลําบาก

เหมือนเมื่อกอน หนกู็เรียนสบายขึ้นอะไรแบบนี้นะคะ” 

 

 จําที่จะตองใชจายอยางประหยัดอดออม ทําใหแมวาในปจจุบันนี้ครอบครัวของเธอจะ

ไมไดลําบากเชนสมัยกอนแลวก็ตามแตก็ยังเปนนิสัยติดตัวเบญจพรมาถึงทุกวันนี้ที่จะจายอยางมี

เหตุผลและมีการวางแผนในการจับจาย แมแตในสิ่งที่เธอชอบอยางการซื้อหนังสือ นอกจาก

หนังสือที่จําเปนตอการเรียนแลวเบญจพรจะเลือกซื้อหนังสือไมมากเลมและจะเลือกซื้อเฉพาะที่

ตนเองชอบมากจริงๆ และเห็นวาดีเทานั้น  

 ในชวงประถมศึกษาเบญจพรสําเร็จการศึกษาจากโรงเรียนวัดสีสุกและสําเร็จการศึกษาใน

ระดับมัธยมศึกษาจากโรงเรียนบางปะกอกวิทยาคม สาขาภาษาตางประเทศ สายภาษาญี่ปุน ทั้ง

สองที่เปนที่ๆเธอไดเร่ิมตนงานเขียนของเธอ 

 เบญจพรนั้นเปนเด็กกิจกรรม โดยแรกสุดนั้นเธอเขารวมเปนนักกีฬามากอนที่จะเขาสู

เสนทางการเขียน แตเพราะในชวงที่เบญจพรเรียนอยูในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 เธอไดรับ

บาดเจ็บ จากการเลนกีฬาที่ทําใหคุณแมของเบญจพรขอใหเธอหากิจกรรมอยางอื่นทํา ดวย

ความชอบที่มีตอวิชาภาษาไทยซึ่งเปนวิชาที่เธอชื่นชอบมากที่สุดนั้นเธอจึงไดเขารวมกับชมรม

กลอนนักศิลป ซึ่งเธอไดเลาและใหเหตุผลวา 

 

 “...อาจจะเปนเพราะวาหน ูหนูชอบจริงๆนะคะ หนูเขาชมรมกลอนนกัศิลปมาตั้งแตอยูปอ

ส่ีความจริงมันเริ่มมาจากการเปนนกักีฬามากอนแลวมนับาดเจ็บคุณแมก็เลยไมอยากใหเลนคะ

แลวคือเขาก็บอกใหหนหูากจิกรรมอยางอื่นทาํดวยความที่หนูเปนเด็กกิจกรรม หนูกเ็ลยคิดวาเขา

ชมรมกลอนแลว มนัไมเจ็บตัวแลวมันก็ไมส้ินเปลืองดวยคะมันใชความคิดอยางเดียวคะ อีก

อยางนึงก็คือ พี่ชายหนูก็เปนนกักลอนดวย” 

 นอกจากความชื่นชอบในวิชาภาษาไทยแลวนั้น เบญจพรยังมีพี่ชายที่เปนนักกลอนของ

ทางโรงเรียนอีกดวย รวมทั้งบุคคลตนแบบของเธอนั้นก็ไมใชใครอื่นนอกจากนายอําพล ไพรศร

พี่ชายของเธอเองซึ่งกลายเปนแรงบันดาลใจใหกับเธอในการที่เธอเริ่มงานเขียน ความสําเร็จของ

พี่ชายของเธอสงผลตอตัวเบญจพรเปนอยางมาก เบญจพรเลือกที่จะดําเนินรอยตามพี่ชายที่เปน

นักกลอนโดยเขารวมกับชมรมกลอนนักศิลปที่พี่ชายเปนสมาชิกอยูในระดับมัธยมศึกษา เบญจพร
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มีความชื่นชมในความสามารถของพี่ชายของตนโดยกลาวถึงดวยน้ําเสียงเสียดายที่พี่ชายของตน

นั้นไมไดเลือกที่จะกาวตอไปในเสนทางนี้  และนอกเหนือจากพี่ชายของเธอแลวในครอบครัวของ

เบญจพรนั้นไมมีใครที่มีความสามารถในดานการเขียนเชิงสรางสรรคอีกเลย 

 ที่โรงเรียนเบญจพรเปนนักเรียนที่เรียนดีในระดับตนๆ เธอสามารถทําคะแนนไดอยูในเกรด 

4แทบทุกวิชา ยกเวนในวิชาคณิตศาสตรและวิชาภาษาอังกฤษที่เธอจะไดเกรดอยูที่ 3-3.5 อาจารย

บุษบาครูผูสอนภาษาไทยของเบญจพรและเปนที่ปรึกษาชมรมนักกลอนที่เบญจพรเขารวมนั้นได

กลาวถึงลักษณะนิสัยของเธอในชั้นเรียนวา เปนนักเรียนที่มีความเอาจริงเอาจังจนถึงขั้น

เครงเครียด เชน เมื่อเพื่อนๆ ในหองไมใหความสนใจหรือพูดกันในชั้นเรียน เธอจะแสดงออกถึง

อาการหงุดหงิดออกมาและบางครั้งจะนํามาบนกับอาจารยใหไดฟงเสมอๆ นั้นยังแสดงใหเห็นได

อีกสิ่งหนึ่งวาเบญจพรเปนนักเรียนที่มีความกระตือรือรนและเอาใจใสตอการเรียนอยางจริงจัง 

นอกจากนั้นยังเห็นไดอยางชัดเจนถึงแนวทางการดําเนินชีวิตอยางจริงจังของเบญจพร ถึงกระนั้น

เบญจพรยังมีอีกดานของนิสัยที่นอกจากจะเครงเครียดแลวเธอยังเปนคนที่สนุกสนานกับเพื่อนๆ 

ข้ึนมาไดอีกดวย ในการพูดคุยอยางเปนกันเองระหวางผูวิจัยกับกรณีศึกษานั้น พบวาเธอเปนคนที่

ราเริงและชางพูดชางคุย เมื่อเปนเรื่องที่เกี่ยวของกับความสนใจของเธอ เบญจพรสามารถพูดคุยได

อยางออกรส อีกทั้งยังกลาแสดงออกถึงความคิดเห็นของตนเกี่ยวกับคานิยมทางสังคมในปจจุบัน

อยางตรงไปตรงมา ตัวเธอเองนั้นยอมรับวาตนเองในอดีตมรชวงที่แตงกลอนแขงดวยกันกับเพื่อนๆ

ของเธอนั้นเปนคนที่มีความใจรอนแมวาในตอนนี้จะสามารถเปลี่ยนแปลงและปรับตัวไดดีข้ึนก็ตาม 

อาจารยบุษบาอาจารยผูดูแลใหคําปรึกษาเบญพรไดเลาเกี่ยวกับเหตุการณวา 

 

 “...ตัวเบญฯเขานี่เปนเด็กนารักมากเขาจะมุงมั่นนะเขาจะเปนเด็กที่เอาจริงๆเขาซีเรียสเลย

นะ เครียด ทําไมไดอะไรอยางนี้ ไมยอมกลับบาน นั่งทําบางทีทะเลาะกับเพื่อนรวมทีม ความ

คิดเห็นไมตรงกันอะไรอยางนี้ เขามุงมั่นมาก...” 

อาจารยบษุบา โหระวงศ, 

อาจารยที่ปรึกษาชมรมกลอนนกัศิลปและอาจารยประจําวิชาภาษาไทย 

 เมื่ออยูกับส่ิงที่เธอชื่นชอบนั่นก็คืองานประพันธ เธอจะทํามันอยางจริงจังทั้งเขียนและอาน 

ทั้งรอยกรองและรอยแกว เบญจพรจะขวนขวายหาขอมูลและมั่นเพียรฝกฝนการเขียนของตนเอง

อยางหนัก นอกจากจะเปนนักเรียนนักเขียนผูประสบความสําเร็จแลวเบญจพรนั้นเปนผูเสพงาน

ประพันธตัวยง หนังสือที่เธอชอบอานนั้นเปนเหมือนกับเครื่องผอนคลายของเธอโดยเฉพาะประเภท

กวีนิพนธ เบญจพรไดพูดเอาไววา 
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  “...เวลาอานกลอนแลวมนัมคีวามสุขนะคะ เวลาเรียนภาษาญี่ปุนแลวมันก็เครียดๆ พอ

หยิบมาอานแลวมันก็หายนะคะ ไมรูเปนอะไรเหมือนกัน คือมันหาย มนัหายเลยนะ...” 

 

 หนังสือที่เบญจพรชอบอานที่สุดนั้นคือหนังสือนิยายที่ชื่อเร่ือง “ดวงใจอัคนี” ของนักเขียน

นามปากกา ณารา และบทประพันธเร่ือง “อิเหนา” โดยเธอมีแนวเรื่องราวที่ชอบคือแนวเรื่องแบบ 

โรแมนติก แตลักษณะหนังสือในกลุมนิยายหรือเร่ืองแตงที่เธอจะไมชอบอานเลยนั้นคือหนังสือใน

แนวสืบสวนสอบสวนเพราะแนวเรื่องนั้นทําใหเบญจพรรูสึกเครียด นอกไปจากนี้เธออานทั้งการตูน

และหนังสือใหความรูอ่ืนๆ อีกดวย 

 ในเวลาวางนอกจากการฝกฝนการเขียนคําประพันธและอานหนังสือแลว เธอยังใชเวลา

วางในการดูโทรทัศนที่เธอไมคอยไดมีเวลาจะดูเทาไรรายการที่ดูนั้นก็มีทั้งสาระ ขาว และบันเทิง 

เธอชอบฟงเพลงเวลาที่รูสึกเครียดๆ โดยเฉพาะเพลงปอบที่มีแนวเพลงที่ฟงสบายโดยศิลปนที่เธอ

ชอบเพลงไดแก บี้ สุกฤษฎ วิเศษแกว และบอย พีชเมคเกอร และฟงเพลงแนวลูกทุงโดยใหเหตุผล

วาชวยใหแตงกลอนไดดีข้ึนดวย บางครั้งเธอจะดูภาพยนตร ซึ่งเรื่องโปรดของเธอคือเร่ือง “Season 

Change เพราะอากาศเปลี่ยนแปลงบอย” นอกจากนี้ ภาพยนตรแนวรักโรแมนติกหรือตลกหรือ

แนวอิงประวัติศาสตรก็เปนภาพยนตรที่เธอเลือกดูเชนกัน 

 สมัยที่เบญจพรเรียนอยูในระดับมัธยมศึกษานั้น เบญจพรมีเพื่อนสนิท อีกทั้งยังเปนเพื่อน

รวมทีมที่ชวยเหลือกันในการแขงขันประชันกลอนอีก 2 คนซึ่งสนิทกันมาตั้งแตระดับชั้น

ประถมศึกษา เพื่อนทั้ง 2 คนไมไดศึกษาตอในสายภาษาเชนเดียวกับเบญจพรแตทั้ง 3 คนก็ยังมี

การติดตอพูดคุยกันอยูเสมอๆ และเพื่อนสนิทที่เบญจพรพบในระดับอุดมศึกษานั้นมีดวยกัน

ทั้งหมด 8 คน ซึ่งทุกๆคนตางก็เปนกําลังใจใหกับเบญจพรรวมทั้งรวมดีใจไปกับความสําเร็จของเธอ 

 วิชาที่เปนวิชาโปรดของเบญจพรมีสองวิชาดวยกันคือ วิชาภาษาไทยและวิชาศิลปะ เชนนี้

เองทักษะดนภาษาไทยของเบญจพรนั้นจึงอยูในระดับดีมากทั้งการฟงพูดอานเขียนซึ่งเธอสามารถ

ทําไดดี เบญจพรเปนคนที่มีความกลาแสดงออก นอกจากกิจกรรมที่เกี่ยวกับการเขียนแลว ดังนั้น

นอกจากการสงผลงานเขาประกวดแลวเธอยังทํากิจกรรมแสดงละครเวทีกับทางโรงเรียน รวมทั้งยัง

สามารถอานทํานองเสนาะและขึ้นพูดสุนทรพจนได  

 จากความสําเร็จดานรอยกรอง เบญจพรยังไดรับเปนวิทยากรใหกับสมาคมเทพศรีกวีศิลป

ของอาจารยนารถ กิตติวรรณกรผูซึ่งเปนความสามารถและใหการสนับสนุนเบญจพรในโอกาส

ตางๆ โดยเปนผูสงขาวการประกวดตางๆใหกับเบญจพรไดรู และดวยเหตุนี้เอง ในหนึ่งปเบญจพร
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จึงไดสงผลงานเขาประกวดที่ตางๆไมต่ํากวา 10 แหง อีกทั้งยังไดรับโอกาสเปนเพชรยอดมงกุฎรอย

กรองรุนที่ 2 เมื่อเธอขึ้นสูระดับอุดมศึกษา ขอบขายความสนใจในการสรางสรรคงานเขียนของเธอก็

กาวขวางออกไปสูการประกวดในกลุมรอยแกว 

 จากการวิเคราะหอัตชีวประวัติของเบญพรจะสังเกตเห็นวานองเบญจพรนั้นไมไดมีการ

ตรวจทานซ้ําอีกครั้ง เปนสวนที่ทําใหขอมูลนี้มีความนาเชื่อถือเนื่องจากวาเบญจพรไดใหขอมูลมา

ตามที่กรณีศึกษาคิดเดี๋ยวนั้นเขียนเดี๋ยวนั้นโดยไมมีการเกลา การกลบเกลื่อนหรือการแตงเติม

ขอมูล ซึ่งการทวนซ้ํานั้นอาจจะเปนผลใหกรณีศึกษาเกิดความคิดอยากเปลี่ยนใจหรือกลบเกลื่อน 

แตงแตมหรือเพิ่มเติมขอมูลอันจะทําใหขอมูลลดความนาเชื่อถือลงได 

 เมื่อพิจารณาจากการตอบคําถามของเบญจพรในแตละขอนั้นพบวา เบญจพรให

ความสําคัญกับความรูสึกขอบคุณและความสัมพันธของตนกับคนรอบขางเปนอยางมากโดยจะ

กลาวถึงตนเองเพียงเล็กนอยทั้งในดานแนวคิดแนวทางและดานอุปนิสัย จึงสังเกตไดวาเบญจพร

นั้นมีบุคลิกของความถอมตนตอความสําเร็จของตน 

 จากวิธีการตอบคําถามแบบตรงตามขอคําถามของเบญจพรโดยไมมีการเปลี่ยนแปลง

รูปแบบเบื้องตนและจัดเขาหัวขอเปนขอๆ ตามที่ผูวิจัยมอบไปนั้น เบญจพรนั้นมีความจริงจังกับ

การตอบคําถามใหตรงประเด็น ซึ่งเปนสวนที่อธิบายและยืนยันถึงบุคลิกที่จริงจังที่ผูวิจัยไดสังเกต

จากการสัมภาษณกอนหนานี้แลวของนองเบญจพรไดเปนอยางดี 

 จากเนื้อหาของอัตชีวประวัติที่เบญจพรเขียนมานั้น เปนสิ่งยืนยันวา ตัวนองเบญจพรนัน้ให

ความสําคัญกับความสําเร็จในงานเขียนรอยกรองของตนเองเปนอยางมากอีกทั้งยังเปนสวนที่ชวย

ผลักดันใหนองพัฒนาตนเองในการสรางงานประพันธ 

 โทนในการตอบเกี่ยวกับดานความสัมพันธกับผูคนรอบขางของนองเบญจพรเปนไปอยาง

ชื่นมื่นกับการใหการสนับสนุนของคนรอบขางที่มีตอตัวเธอและมีการกลาวถึงคนรอบขางที่ให

กําลังใจและใหการสนับสนุนชวยเหลือในสวนตางๆ ของการตอบคําถาม ของนองเบญจพร ผูวิจัย

จึงพบวาผลกระทบจากคนรอบขางเปนสวนสําคัญที่ทําใหนองเบญจพรยังคงยึดมั่นกับงาน

ประพันธจนประสบความสําเร็จนับแตคร้ังแรก อันเปนการแสดงออกทางความรูรับผิดชอบตอคน

รอบขางของเธออยางชัดเจน 
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 รูปแบบของผลงาน 
 

 ตัวอยางผลงาน 
ผลงานที่ไดรบัรางวลั บางสวนระดับอุดมศึกษา 

เรียงความ ดอนเมือง : แนวทางการใชประโยชนสงูสุดเพื่อชาติ 
                  “ ดอนเมืองคอืสนามบนิถิน่ความสุข        คือหนึ่งยุคเศรษฐกิจไทยกวางไพศาล 

          สรางสรรคชาติสรางเสริมคนสรางผลงาน       อากาศยานนาํประโยชนโรจนเรืองรอง ” 

      สนามบนิดอนเมืองเปนศูนยกลางทางการบินแหงแรกของประเทศไทย  ชวยขับเคลื่อน

เศรษฐกิจภายในประเทศและระหวางประเทศใหเจริญกาวหนาในระยะเวลาที่ยาวนาน  แตเมื่อมี

การสรางสนามบินแหงใหมภายในประเทศไทย คือ สนามบินสวุรรณภูมิ  สายการบินตางๆก็ยาย

ไปที่สนามบินแหงใหม  สนามบินดอนเมอืงจึงถกูเปลี่ยนเปน  สถานที่ซอมเครื่องบนิ  ฝกบิน  และ

จอดเครื่องบินสวนตัวของบคุคลสําคัญ  และเมื่อวนัที ่25 มีนาคม พ.ศ.2550  มีการนําเที่ยวบนิ

ภายในประเทศบางเที่ยวบินมาลงทีท่าอากาศยานนานาชาติดอนเมือง  หลังจากพบปญหาหลาย

อยางทีท่าอากาศยานสุวรรณภูมิ  ทาํใหหลายคนมองวาสนามบนิดอนเมือง  นาจะมแีนวทางที่

สรางสรรคสนามบินแหงนี้  ใหเกิดประโยชนมากที่สุด  เพื่อสรางความเจริญกาวหนาใหกับประเทศ

ไทยตอไป 

        ในฐานะตัวแทนของเยาวชนไทยคนหนึ่ง  ฉันขอเสนอแนวทางการใชประโยชนสูงสุดเพื่อ

ชาติ   โดยการเสนอความคดิเห็น  ในการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงสนามบินดอนเมืองใหเกิด

ประโยชน ดังนี้    ประการแรก  สนามบนิดอนเมืองเปนทาอากาศยานที่มีสายการบินในประเทศ

เปดใชบริการอยู  ฉันเหน็วาเปนสิ่งที่ดี  แตควรจัดการโฆษณาประชาสัมพันธใหมากยิ่งขึน้  และ

รณรงคการทองเทีย่วภายในประเทศทัง้กับคนไทยและชาวตางชาติ  ซึ่งจะชวยใหมีผูประกอบธุรกิจ

การบิน  นําเทีย่วบินมาเปดใชบริการที่สนามบินดอนเมืองมากยิง่ขึ้น  ทําใหทาอากาศยานที่เคยได

ใชประโยชนอยางสงูสุดในอดีตกลับมาใชประโยชนไดมากที่สุด  เหมอืนเดิมอีกครั้ง  อีกทั้งยงัเปน

การกระตุนเศรษฐกิจภายในประเทศใหเตบิโตมากยิ่งขึ้นอีกดวย 

        ประการที่สอง  คือ จดัสนามบนิดอนเมืองเปนศนูยกลางทางการเรียนรูและมกีารจัด

นิทรรศการเกีย่วกับการบินอยางเสมอ  โดยศูนยกลางทางการเรียนรูดานการบินจะชวยสงเสริมให

ประชาชนที่สนใจเกี่ยวกับการบินไดศึกษา  เพื่อในอนาคตคนที่ชื่นชอบในอาชพีนกับิน  เปน

ขาราชการพลเรือน หรือการประกอบธุรกิจการบินก็สามารถเรียนรูได   โดยจัดเปนเปนการเรียน

การสอนที่มหีลักสูตรโดยตรง  ในชวงแรกอาจใชหลกัสตูรเบื้องตนกอนแลวพฒันาไปทีละข้ัน  เพือ่

สรางองคความรูที่เปนองคประกอบในการสรางประโยชนตอไป  สําหรับผูที่เวลาศึกษาตาม
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หลักสูตร  ก็อาจจัดเปนนทิรรศการ  นาํเสนอเกี่ยวกับการบิน  นักบนิและธุรกิจการบิน  โดยมี

ผูเชี่ยวชาญเปนวทิยากร   อาจใชเวลาชวงวันหยุดเสารหรืออาทิตยมาศึกษาก็ได  และยังสามารถ

จัดเปนสถานที่ทองเทีย่วสาํหรับครอบครัวที่อยากจะพาบุตรหลาน  มาเทีย่วชมนทิรรศการการบิน  

หรือชมเครื่องบินรุนตางๆทีน่ํามาจัดแสดงใหไดชมกนั  เปนแนวทางการสรางเศรษฐกิจและสราง

ประโยชนอีกทางหนึง่ 

       ประการที่สาม  สนามบินดอนเมืองมีอาคารผุโดยสารถึง 3 อาคาร  สามารถนาํมาพัฒนา

สรางประโยชนไดหลากหลาย  อาคารแรกอาจจัดทาํพระราชประวัตขิองพระบาทสมเด็จพระ

เจาอยูหัวและเผยแพรพระราชกรณียกิจขององคกษัตริยนักพฒันา  รวมถึงพระราชประวัติและ 

พระราชกรณยีกิจของพระบรมวงศานุวงศ  เพื่อเปนการเทิดพระเกยีรติ  และใหประชาชนและ

ชาวตางชาติสามารถเขาชม  พระบารมีและพระราชกรณียกิจของพระมหากษัตริยที่เสยีสละ  เพื่อ

พสกนกิรของพระองค  และประชาชนชาวไทยก็จะไดศึกษาสานตอพระปณิธานของ

พระบาทสมเดจ็พระเจาอยูหวั 

       อาคารที ่2 และ 3 จัดเผยแพรโครงการในพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  ซึ่ง

มีประมาณ 3,000 โครงการ  ทัง้ดานสาธารณสุข  การศึกษา  การพัฒนาชนบท  การพัฒนาแหลง

น้ําและปาไม  มีการจัดทําขอมูลเปนนิทรรศการ  เพื่ออธบิายถงึหลกัการทรงงานตางๆ  และมีศนูย

จําหนายผลิตภัณฑโครงการหลวง  เพื่อชวยเหลือเกษตรกรและชาวเขาใหมีรายได  เพราะ

ผลิตภัณฑโครงการหลวงอาจจําหนายอยูตามตางจังหวดั  ถามีศูนยกลางจาํหนายทีก่รุงเทพฯ คือ

ทาอากาศยานดอนเมือง  บริเวณอาคารผูโดยสาร    ประชาชนและนักทองเที่ยวกส็ามารถเลือกซื้อ

ของกันไดอยางสะดวก  เมื่อเครื่องบินมาลงจอดที่สนามบินดอนเมือง  เปนการสรางรายได

ชวยเหลือเกษตรกรและพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศไทย  ซึง่ถือเปนประเทศเกษตรกรรม 

       ประการสุดทาย คือ อาคารคลังสินคาภายในสนามบินดอนเมือง   ก็สามารถนํามาพฒันาให

เกิดประโยชนสูงสุดได  โดยอาคารคลังสินคานอกจากจะเก็บสินคาสําหรับซอมแซมเครื่องบินและ

สินคาที่จัดจําหนายแลว  ฉันเหน็วานาจะมีการเก็บส่ิงของสําหรับผูที่เดือดรอนหรือประสบภัย

ธรรมชาติ  โดยเก็บไวเปนสิง่ของสํารอง  เพื่อสงไปชวยเหลือไดทันเวลา  กอนที่จะมกีารชวยเหลือ

หรือรับบริจาคเพิ่มเติม  ส่ิงของเก็บสํารองที่จะนํามาเก็บไวสําหรับชวยเหลือนี ้ ก็ตองอาศัยความ

รวมมือจากภาครัฐและประชาชน  ที่จะชวยกันสมทบทุนจัดซื้อส่ิงของและบริจาคสิ่งของที่จาํเปน

มาเก็บสํารองไว  เมื่อเกิดเหตุฉุกเฉิน  จะไดทีส่ิงของบรรเทาทุกขสงไปชวยเหลือ  เพราะบริเวณ

คลังสินคาของสนามบนิดอนเมืองมพีื้นที่กวางขวาง  เหมาะสําหรับการเก็บส่ิงของบรรเทาทกุข  ณ 

เวลานี้  เกิดภัยธรรมชาติคือ อุทกภัย ในจงัหวัดตางๆ พีน่องประชาชนรอการชวยเหลือ  ถามี

ส่ิงของเก็บสํารองไว  เพื่อสงไปชวยเหลือกอน   ก็จะทําใหบรรเทาความเดือดรอนของพีน่อง
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ประชาชน  และไดใชประโยชนจากพื้นทีบ่ริเวณอาคารคลังสินคา  บริเวณสนามบนิอยางคุมคา

ที่สุด  

       สนามบนิดอนเมือง เปนสนามบนิทีต่องการการพฒันาและใชประโยชนอยางสูงสุด  โดย

อาศัยความรวมมือจากภาครัฐที่จะสงเสริมและสรางสรรค  มีพีน่องประชาชนรวมกนัใชสอยและ

รักษาสมบัติของชาติใหเจริญกาวหนา  ฉันในฐานะของเยาวชนขอเปนกระบอกเสยีงหนึ่งที่เสนอ

แนวทางการพฒันาการใชพืน้ที่ของสนามบิน  แนวทางที่กลาวมาขางตนอาจนําไปใชประโยชนได

ไมมากกน็อยและยังเปนการแสดงออกถึงความจงรักภักดีตอสถาบันพระมหากษัตริย การรวมกนั

ใชพื้นที่ของสนามบนิดอนเมือง เพื่อประกอบกิจการตองอาศัยการประสานงานของหนวยงานตางๆ 

เพื่อพัฒนาใหเกิดประโยชน  และเปนการสรางแนวทางความเจริญอยางสูงสุดใหแกประเทศชาติ

สืบตอไป 

 

 

 รูปแบบของงานประพันธเร่ือง “ดอนเมือง: แนวทางการใชประโยชนสูงสุดเพื่อชาติ” โดย

เปนผลงานของผูแตงเดียวคือ นางสาว เบญจพร ไพรศร เปนผลงานรอยแกว แบบความเรียง หรือ 

เรียงความ ตามหัวขอเร่ืองที่ไดถูกกําหนดขึ้นในชื่อเร่ืองนี้ซึ่งจากหัวขอเร่ืองที่ถูกกําหนดมา พบวา 

จุดมุงหมายของงานเขียนในหัวขอเรียงความนี้นั้นมุงเนนใหผูประกวดนําเสนอวิธีการใชงาน

สนามบินดอนเมืองเปนสําคัญ รูปแบบการนําเสนอเรียงความนี้จึงเปนไปในเชิงสารคดี ที่นําเสนอ

สาระความรูเกี่ยวกับสนามบินดอนเมืองและการแนะแนวทางการใชงานสนามบินดอนเมือง 

ในบทรอยแกวมีการนําบทรอยกรองเขามาใชในสวนนําเรื่องความยาวหนึ่งบท 2 บรรทัด 1 ยอ

หนา และความยาวทั้งสิ้นของความเรียงเรื่องนี้มีดวยกัน 8 ยอหนา 61 บรรทัด ประมาณ 2 

หนากระดาษA4 อักษรขนาด 16 pt 

 แนวคิดที่ผูแตงใชในการเขียนเนื้อเร่ืองนี้คือการหยิบยกเอา แนวทางในการใชเพื่อสงเสริม

การทองเที่ยวภายในประเทศ อันไดแก การนแสนอแนวทางนําสนามบินกลับมาใหมเปนสนามบิน

แบบภายในประเทศแยกจกสนามบินนานาชาติ, การนําเสนอวิธีการใชสนามบินในดานการเปน

ศูนยกลางการเรียนรูดานการบิน, และการนําเสนอวิธีการใชตัวอาคารในดานการเปนที่จัด

นิทรรศการ เปนตน  ประกอบกับความคิดในดานความจงรักตอสถาบันพระมหากษัตริยอันเปนที่

รักยิ่งซึ่งเปนสิ่งกระทบตอจิตใจของชาวไทยทุกคน เปนแนวความคิดที่สงผลตอความรักชาติและ

กษัตริยในเวลาเดียวกัน 
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 เนื้อเร่ืองของงานเขียนนี้เกี่ยวของกับสนามบินดอนเมือง ในสวนคํานําเรื่องนั้นไดกลาวถึง

ประวัติยอของสนามบินดอนเมืองและอุบัติการณที่เกิดขึ้นเกี่ยวกับสนามบินดอนเมือง ซึ่งนําไปสู

เนื้อเร่ืองวาจากเหตุการณดังกลาวนี้นั้นจึงทําใหเกิดความตองการหาแนวทางการใชสนามบินดอน

เมืองซึ่งปดตัวในฐานะเปนสนามบินนานาชาตินี่อยางไรตอไป 

 ในสวนของเนื้อหาเรื่องนั้นผูเขียนเล็งเปาไปที่การนําเสนอแนวทางในการใชงานสนามบิน

ดอนเมือง โดยมีการแบงออกเปนขอๆ มีดวยกันทั้งสิ้น 4 ขอ ไดแก การใชสนามบินดอนเมืองเปน

ทาอากาศยานภายในประเทศและใหมีการโฆษณาเพื่อใหเปนที่รูจักของนักทองเที่ยว, การใช

สนามบินดอนเมืองเปนศูนยกลางทางการเรียนรู, การนําอาคารตางๆมาใชการจัดนิทรรศการเพื่อ

เทิดพระเกียรติในหลวง, และ การใชคลังสินคาดอนเมืองเปนที่เก็บเครื่องอุปโภคบริโภคสําหรับ

ชวยเหลือผูประสบภัยตางๆ เพื่อใหทันทวงทีตอการแจกจายยามที่เกิดภัยพิบัติเหลานั้น ผูแตงได

อธิบายแตละขอและมีการยกตัวอยางในแตละแนวทางที่นําเสนอนั้น 

 สาระสําคัญของงานเขียนนี้นั้นมุงไปที่การแนะแนวทาง การเสนอ การชี้ชวนใหเกิดการ

สรางและการนําไปใชใหเปนผล ในเรื่องที่เกี่ยวกับการนําสนามบินดอนเมืองกลับมาใชอีกครั้งให

เกิดประโยชนสูงสุดตอประเทศดวยการนําสนามบินเกามาใชใน การพัฒนา การทองเที่ยว 

เศรษฐกิจ และการชวยเหลือผูประสบภัย  

 ภาษาที่ใชในงานเขียนนี้เปนภาษาที่เรียบงายและเปนทางการ ไมมีการใชคําที่ยากหรือ

วิจิตรบรรจงหรือการใชคําราชาศัพท ประกอบกับการเรียงรูปประโยคตางๆ ที่ใชมีความถูกตองตรง

ตามหลักไวยากรณ ในการบอกเลาเรื่องราวในสามสวนคือ บทนํา เนื้อเร่ือง และสรุปนั้นเขียนสื่อ

ความหมายอยางตรงตามตัวอักษรแมมีการนําบทรอยกรองมาประกอบก็ตามแตเนื้อหาในสวนของ

รอยแกวนั้นไมมีการใชแสลงหรือภาษาพูดแทนภาษาเขียนหรือการลดทอนรูปคําแตอยางใด เปน

การบรรยายไปทื่อๆ เพื่อการเสนอแนะแนวทาง จึงอยูในระดับของภาษามาตรฐานราชการ 

ถึงแมวาบางสวนจะมีการเขียนในระดับไมเปนทางการโดยอยูที่ระดับกึ่งทางการกต็าม แตการใชรูป

ประโยคและคําสวนใหญนั้นเปนไปในรูปแบบเปนทางการอยางชัดเจน 

 ดังนั้นคุณคาของเรียงความนี้จึงไมไดอยูที่ความงดงามทางภาษาของเรียงความ แตเปน

การนําเสนอขอมูลตางๆ และแนวคิดอยางชัดเจน 

 กลวิธีในการนําเสนอของเรียงความนี้เปนการนําเสนออยางตรงไปตรงมาและตรงตาม

หัวขอโดยมีขอมูลตางประกอบเพื่อเสริมความนาเชื่อถือของเรียงความอันแสดงใหเห็นวาผูเขียนนั้น

มีความรูและความสนใจในเรื่องที่เขียนอยางแทจริงและเสริมความนาเชื่อถือในการใหคําแนะนํา

อันเปนจุดมุงหมายของการเขียนเรียงความในหัวขอนี้ 
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 ในดานการใชโวหารนั้น สอดคลองกับระดับของการใชภาษาอยางสมบูรณนั้นคือเปนการ

ใช สาธกโวหารและบรรยายโวหารทั้งเรื่อง โดยไมมีการพรรณนาหรือการอุปมาอุปไมยแตอยางไร 

 การบอกเลาเรื่องราวนั้นไมมีการผูกเรื่องราวแตเปนการเสนอแนะเปนขอๆ ในหัวเรื่อง

เดียวกันตลอดทั้งเรียงความนี้ ในบทนําผูเขียนไดเกริ่นนําขึ้นตนดวยบทรอยกรองเสริมใหตัว

บทความนี้เกิดความนาสนใจในการที่จะอานตอโดยบทรอยกรองนั้นสอดคลองกับเนื้อหาในยอ

หนาถัดมาที่กลาวถึงความเปนมาของสนามบินดอนเมืองอยางสั้นๆ โดยไมทําใหหลงประเด็นใน

การเขียนไป และในบทสรุปนั้นผูเขียนไดมีการกลาวสรุปเนื้อความทั้งหมดเปนการปดทายเอาไว

ดวยและยังมีการฝากฝงใหหนวยงานตางๆ ไดนําไปพิจารณาถึงหนทางอันยั่งยืนในการพัฒนา 

และการใชสนามบินดอนเมืองอยางเกิดประโยชนสูงสุด 

 งานเขียนเรียงความชิ้นนี้ผูแตงไดมุงเนนแนวคิดในเชิงสังคม และเศรษฐกิจ เปนสําคัญ 

ประกอบเขากับแนวคิดในดานความจงรักภักดีตอสถาบันพระมหากษัตริย เปนสวนเสริมสวนเล็กๆ 

ในขอหนึ่งของเรียงความ 

 คุณคาของงานเขียนนี้ไมใชความงดงามทางภาษาหรือการผูกเรื่องราวซับซอนแตอยางไร 

ผูแตงไดบรรยายสิ่งตางๆดวยภาษาระดับที่แสดงถึงความจริงจัง เพื่อใหเกิดความหนักแนนของ

ขอความที่ตองการจะสื่อ นั้นคือการ แนะนํา/เสนอแนะแนวทางในการปฏิบัติเพื่อนําสนามบินดอน

เมืองกลับมาใชใหเกิดประโยชนสูงสุดอันเปนจุดมุงหมายสําคัญของหัวขอเรียงความนี้ ผูแตงตี

โจทย ตามหัวขอที่เขียนโดยไมมีการหลงประเด็น มีความชัดเจนในการนําเสนอ และมีการใหขอมูล

สนับสนุนเสริมความนาเชื่อถือใหกับงานและตัวผูเขียนวาไดมีการคนควาและเปนผูที่มีความรูจริง

ในเรื่องที่เขียนเพียงพอที่จะใหขอเสนอแนะการใชประโยชนของสนามบินดอนเมืองนั้นอยาง

เหมาะสม  

 ฉะนั้น คุณคาของงานเขียนนี้คือ การใหขอเสนอแนะ ชี้ชัดแนวทางในการใชสนามบิน การ

ตอบโจทยอยางตรงประเด็น และความแมนยําของขอมูล ทําใหเรียงความชิ้นนี้มีความโดดเดนใน

เชิงสังคมและเศรษฐกิจอยางชัดเจน 

 ผลงานของเบญจพร ไพรศรนั้นมีความโดดเดนในดานของการคนควา หาและใหขอมูล รูป

ประโยคที่ตรงตามหลักการใชและไวยากรณภาษา การตอบโจทยของหัวขออยางัดเจน และการ

เขียนอยางเปนขั้นเปนตอน อีกทั้งการที่นําเอาบทรอยกรองเขามาประกอบกับเรียงความเปนความ

พยายามนําจุดเดนของตนเองมาใชงานเขียงเรียงความนี้ เนื่องจากนองเบญจพรนั้นแตเดิมทีเปน

นักกลอนซึ่งประสบความสําเร็จอยางมากจนไดรับคัดเลือกใหเปนยอดนักกลอนของชมรมเทพศรี
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กวีศิลป เปนความคิดสรางสรรคอยางหนึ่งที่นองเบญจพรนําเอาจุดเดนของตนในดานนี้มาใชให

เกิดความนาสนใจในงานเขียนเรียงความ  

 แตกระนั้นงานเขียนของนองเบญจพรนั้นยังติดกับรูปแบบทางการ แมวาผลงานที่ไดรับ

รางวัลจะตอบโจทยตรงประเด็นในใจความหัวขอที่เปนจุดมุงหมายสําคัญของโครงการประกวด

เรียงความนี้จริง หากแตถาจะขยายขอบขายผลงานออกไปในงานเขียนเชิงสรางสรรคอ่ืนๆ แลว 

งานเขียนของนองเบญจพรนั้นยังขาดการใหความสะเทือนอารมณกับผูอาน ผลงานของเบญจพร

จึงเดนไปในเชิงวิชาการ ทั้งการใชไวยากรณรูปประโยค ภาษาที่สมบูรณ และการนําเสนอขอมูล 

มากกวาความบันเทิงหรือสรางความจรรโลงใจดวยเหตุของรูปแบบนั้นเอง 

 
 จุดเริ่มตนสูความสําเร็จทางการเขียน 
 แรกเริ่มนั้นเบญจพรเปนนักเรียนที่ชื่นชอบการทํากิจกรรมโดยเธอเปนนักกีฬาใหกับทาง

โรงเรียนจนไดรับบาดเจ็บ จากจุดนี้เองที่เปนจุดเปลี่ยนใหเบญจพรเขามาของเกี่ยวกับการเขียนเชิง

สรางสรรค จากคําขอรองของมารดาที่ขอใหเธอหากิจกรรมอ่ืนทํา เบญจพรไดใครครวญหากจิกรรม

นอกเหนือจากการเลนกีฬาซึ่งเปนกิจกรรมที่ไมอันตรายและไมส้ินเปลืองจึงไดเลือกเดินตามรอย

บุคคลตนแบบของเธอนั่นก็คือพี่ชายผูเปนนักกลอนผูประสบความสําเร็จในการประกวดแตงกลอน

ของตนโดยเขารวมกับชมรมนักกลอนของทางโรงเรียน เบญจพรไดกลาวถึงวา 

 

 “ความจริงมันมาจากหนูเห็นพี่หนูประสบความสําเร็จมากกวาแลวหนูก็อยากประสบ

ความสําเร็จตามคะ” 

 

 หลังจากกาวเขาสูเสนทางการเขียนแลวนั้น เธอที่ไดพบกับความรูสึกถูกสบประมาทจาก

เพื่อนคนหนึ่งซึ่งกลาววาไมตองการเธอเขารวมในทีม เธอจึงยิ่งเพิ่มความจริงจังใหกับการแตง

กลอนมากยิ่งขึ้นโดยตองการลบคําสบประมาทนั้น เบญจพรไดกลาวถึงจุดเริ่มตนความสําเร็จของ

ตนดังนี้ 

 

 “ก็คือวา จริงๆ แลวแบบวาหนูเร่ิมเขียนตั้งแตประถมนะคะ แลวคือชวงประถมนะคะ ชวง

ปอหกนะคะ มันจะมีการคัดตัวไปแขงสําหรับเด็กปอหกจริงๆ มันเปนงานใหญ สําหรับที่จะไดไป

แขงออกไปขางนอกเพราะวามันไมคอยมีอะคะ แลวเพื่อนคนนึงนะคะ เขาก็พูดวาเขาไมอยากได

หนูนะคะ เพราะวาหนูชวยอะไรไมได แตคือวาหนูไมไดอยากเอาชนะเขานะคะ แตวาคือก็อยากจะ
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ลบคําที่เขาวา วาหนูก็มีความสามารถเหมือนกัน แตพอเราเขามัธยมมาเนี่ย ก็อยูกันคนละโรงเรียน

ก็ไดเปนคูแขงกัน แลวก็ๆ หนูก็ไดเขามาฝกในที่บางประกอกนะคะแตตอนนั้นหนูก็ยังไมไดแขงเต็ม

ตัว เพราะตอนนั้น พี่ชายหนูเปนตัวแทนอยู คนเขาอาจจะมองวาหนูเสนแตจริงๆ ไมไดเลนเสน แต

เพราะวามันไดรางวัลเพราะวาแตงชนะเลิศวันสุนทรภูนะคะของโรงเรียนแลวก็คืออาจารยก็เรียกไป

ฝกเรื่อยๆ แลวพอพี่หนูจบมัธยมไปหนูก็เขามาทําทีมเต็มตัวคะ แลวก็มีเพื่อนอีกสองคนมาเปนสาม

คนแลวคือหนูจะเปนหัวหนาทีมแลวคือเขาก็เจอหนาแลวมันก็ประสบความสําเร็จเร่ือยๆ คือตอน

แรกมันตองผิดหวังกอนอยูแลวนะคะ คือเด็กออกไปเจอสนามจริงๆ ที่มันมีความยากอยางเนี่ยนะ

คะ แลวคือบางหนูเคยคิดจะเลิกดวยแตแบบพอเห็นอาจารยเขาทุมเทเวลาไปกับเราแบบนี้แลวก็

มันก็เลิกไมไดก็พยายามจนสําเร็จนะคะ” 

 

 จึงเห็นไดวามีแรงผลักดันจากหลายทางที่ทําใหเบญจพรกาวขึ้นสูเสนทางการเขียน 

นอกเหนือจากการไดรับแรงบันดาลใจจากพี่ชายของตนเองและความตองการลบคําสบประมาท

จากเพื่อนแลว กําลังใจจากคนรอบขางและการไดรับการสนับสนุนจากคุณครูก็เปนอีกสวนที่ทําให

เบญจพรยังคงอยูในเสนทางซึ่งนําไปสูความสําเร็จในกาวแรกดานการประพันธงานเขียนเชิง

สรางสรรคของเธอซึ่งเปนในรูปแบบผลงานรอยกรองซึ่งเกิดขึ้นในระดับมัธยมศึกษา 

  เมื่อเขาสูระดับมัธยมศึกษาโอกาสไดเปดใหกับเบญจพรมากขึ้น หลังจากที่เธอไดชนะการ

ประกวดของโรงเรียนและไดรับโอกาจากอาจารยเรียกตัวมาฝกฝนและไดรับโอกาสเขาสูสนามการ

ประกวดประชันกลอนสดกับเพื่อนๆ ของเธอ ในการประกวดครั้งแรกๆ ในระดับมัธยมตนนั้น  

เบญจพรตองพบกับความผิดหวังมากมายโดยมีอาจารยที่ปรึกษาอาจารยสุพัตร  สุวิกะปกรณกุล 

และอาจารยบุษบา  โหระวงศ คอยใหกําลังใจ ซึ่งจุดประสงคที่อาจารยไดสงเธอเขาประกวดนั้น

เพื่อใหไดลองสนาม และเมื่อเธอขึ้นสูระดับมัธยมศึกษาปที่ 4 เบญจพรเริ่มถอดใจกับการประกวด 

และหวังที่จะประกวดเปนครั้งสุดทายจึงเฝาฝกฝนตนเองอยางหนักกับการเขียนรอยกรองจนใน

ที่สุดก็ชนะ และรางวัลในครั้งนั้นก็เปนแรงยึดเหนี่ยวเธอเอาไวบนเสนทางการเขียนเชิงสรางสรรคนี้

ตอไป  

 การที่เบญจพรไดมุงมั่นฝกฝนตนเองอยางหนักขึ้น โดยวิธีการในการฝกฝนตนเองของ

เบญจพรนั้นคือ 

1) จากการอาน โดยทั้งจากการอานดวยตนเองเพื่อเพิ่มพูนความรู สรางแรงบันดาล

ใจและเสริมประสบการณทางภาษาใหกับตนเอง ทั้งการอานหนังสือที่ใหสาระความรูหนังสือนิยาย

และกวีนิพนธ นอกจากนั้นเบญจพรยังอานผลงานที่ชนะเลิศในการประกวดเดียวกันเพื่อศึกษาและ
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นํามาปรับปรุงผลงานของตนเองโดยจะดูวาผลงานที่ชนะเลิศนั้นมีอะไรที่งานเขียนของตนองยัง

ขาดไปจะไดนํามาแกไข จากนั้นเบญจ พรก็จะนําสิ่งที่ไดไปปรับปรุงงานเขียนองตนตอไป 

2) จากการฝกเขียนดวยตนเอง ซึ่งเบญจพรจะใชเวลาวางในชวงตางๆ กับการเขียน 

โดยจะมีการนํางานที่สงไปประกวดแลวของตนกลับมาเขียนใหมหลังจากการอานผลงานของผูที่

ชนะเลิศในการประกวดเดียวกันแลวคิดวิเคราะหวาผลงานของผูชนะการประกวดนั้นมีอะไรที่

ผลงานเธอขาดไป เบญจพรก็จะนําเอางานของตนเองมาแกไขเพิ่มเติมและอานทวนจนเปนที่พอใจ 

หากเปนการเขียนฝกฝนเองหรือฝกฝนกอนสงเขาประกวด เบญจพรจะคนควาขอมูลในหัวขอนั้นๆ 

เพื่อที่จะนํามาเขียนและหลังจากไดขอมูลเพียงพอก็จะเริ่มเขียนโดยนําขอมูลตางๆมาประกอบทั้ง

เพื่อเสียดสีและเพื่อใหความรู แลวจึงจะนําเอาผลงานของตนไปขอคําแนะนําจากอาจารยที่ปรึกษา 

วิธีนี้จะเปนทั้งการขัดเกลาตัวเองและผลงานไปในเวลาเดียวกัน 

3) จากการสอบถามขอความคิดเห็นจากอาจารยที่ปรึกษาและขอคําแนะนําเพื่อ

นํามาพัฒนาผลงานของตน 

4) จากการฟงเพลง โดยเฉพาะเพลงลูกทุงซึ่งชวยพัฒนาในเรื่องของการใชคําศัพท 

คําคลองจองตางๆ ไดเปนอยางดี 

5) จากการดู ทั้งภาพยนตร ละคร ขาว เปนการเพิ่มพูนความรูใหกับตนเอง แมแต

การมองสิ่งตางๆ รอบตัวในชีวิตประจําวัน เบญจพรก็จะคิด จดจําและนํามาใชในการเขียนของตน 

โดยที่เบญจพรไดยกตัวอยางวา 

 

 “บางทีเราเดินอยูรอบๆตัวอยางเนี้ยคะ เรามองเห็นอะไรเราก็เอามาเขียนไดนะคะ อยาง

ตอนที่หนูไปแขงวันงานมาฆบูชาคือวาหนูก็ไปเวียนเทียนดวยแลวก็คือหนูก็มองไปที่องคพระแกว

มรกตเนี่ยนะคะแลวตอนนั้นมีการประกวดของระดับประชาชนดวยแลวตอนนั้นหนูยังอยูระดับ

มัธยมอยูแตก็แขงไดแลวก็ก็เลยเอามาเขียนนะคะ ก็เขียนเรื่องพระแกวมรกตนี่ละคะ...ใหแตง

เกี่ยวกับพระมณฑปนะคะ หนูก็มองๆๆแลวก็คิดวามันนาจะเขียนอะไรไดมากกวาการเขียนชม

ความงามนะคะหนูก็เลยเขียนใสลงไป ก็คือมันก็ไดที่สองประเภทประชาชนนะคะ” 

 

 เบญจพรเปนนักเรียนนักเขียนที่มีความกระตือรือรน นอกจากการประกวดที่ทางโรงเรียน

สงไปแลวนั้น เบญจพรยังขวนขวายหาการประกวดดวยตนเองอีกดวย ส่ิงตางๆ เหลานี้ เบญจพรจงึ

ไดรับรางวัลในการประกวดมากมาย คือ 
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ผลงานการเขารวมการแขงขันและประสบความสาํเร็จระดับมัธยมศกึษา 

- รางวัล ชนะเลิศ นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย เขตกรุงเทพมหานคร การ

ประชันเฉลิมพระเกียรติ  “ เฉลิมราชย 60 ป สดุดีมหาราชา ”  ในงานพรรณไมงาม

อรามสวนหลวง ร .9 รับโลพระราชทานของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรม

ราชกุมารี จากองคมนตรีผูแทนพระองค พรอมเงินรางวัล 20,000 บาทและไดเขาเฝา

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  ในวันเปด งาน ณ สวนหลวง ร.9  

และไดเปนตัวแทนแขงขัน ระดับประเทศในป 2550 

- รางวัลชนะเลิศการประชันกลอนสด ระดับมัธยมศึกษา  โครงการ วันมาฆบูชา ส่ือ

คุณคาแหงพุทธธรรม เพื่อนําสังคมสูสันติสุข รับโลรางวัล   ชนะเลิศของดร. พิจิตร กุล

วาณิชย องคมนตรี และเงินรางวัล 4,000 บาท ณ  ทองสนามหลวง 

- รางวัลชนะเลิศการประกวดกลอนสุภาพ ชวงชั้นที่ 4 ในการแขงขันประกวดรอยกรอง

ระดับเขตพื้นที่การศึกษา  ของคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน รับโลรางวัลและ

เกียรติบัตร จากนายกรัฐมนตรี สมัคร สุนทรเวช 

- รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 การประกวดกลอนบรรยายภาพ ประเภทประชาชน  

โครงการ วันมาฆบูชา ส่ือคุณคาแหงพุทธธรรม เพื่อนําสังคมสูสันติสุข  รับเกียรติบัตร

และเงินรางวัล 3,000 บาท 

- รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 การประกวดบทรอยกรองสงเสริมคุณธรรมและความ

สามัคคีของคนในชาติ  ระดับมัธยมศึกษา  ในงานยุวกวีเฉลิมพระเกียรติ “ วันยุวกวี” 

คร้ังที่ 30 รับโลรางวัล  เกียรติบัตร และเงินรางวัล 8,000 บาท 

- รางวัลชนะเลิศ การแขงขันกลอนสด  ชวงชั้นที่ 4 นิทัศนวิชาการอัสสัมชัญธนบุรี เฉลิม

พระชนมายุ  80 พรรษาพระจักรี  ฉลอง 60 ป นักบุญหลุยสฯ  รับเกียรติบัตรและ

หนังสือการตูนสําหรับเยาวชน 

- รางวัลเหรียญเงิน  กิจกรรมการประกวดแตงคําประพันธ  ระดับชวงชั้นที่ 4 งาน

มหกรรมวิชาการ สุรศักดิ์มนตรี 50 เฉลิมพระเกียรติ  พอแหงแผนดิน  รับเกียรติบัตร 

- รับรางวัลยุวกวี ชมเชยอันดับ 2 โครงการเชิดชูเกียรติยุวกวีดีเดน  ประจําป 2550  

ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย รับเกียรติบัตร 

- รางวัลชมเชย  การแขงขันเขียนบทรอยกรอง ( กลอนสด ) ระดับมัธยมศึกษาตอน

ปลาย             ( ชวงชั้นที่ 4 ) โครงการ “ วรรณศิลปสยามเฉลิมพระเกียรติ ” ณ 

มหาวิทยาลัยสยาม รับ             เกียรติบัตรและเงินรางวัล 2,000 บาท 
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- รางวัลชมเชย  ระดับภูมิภาค ( กรุงเทพมหานครและปริมณฑล ) การประกวด

เรียงความเรื่อง “ การสงเสริม สรางสรรคเอกลักษณของชาติ ” ณ ตึกสันติไมตรี  

ทําเนียบรัฐบาล รับเกียรติบัตรและเงินรางวัล 1,000 บาท  

- รางวัลชมเชย  การประกวดกลอนสด ( ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ) ในการประกวด

กลอนสดและประกวดวาดภาพระบายสี  ของมหาวิทยาลัยรังสิต โครงการ “ เทิดพระ

กียรติ  สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี ”  รับเกียรติบัตรและเงิน

รางวัล 2,000 บาท 

- รางวัลชมเชย  แขงขันเขียนบทรอยกรอง ( กลอนสด ) ประเภททีม ระดับมัธยมศึกษา 

งานยุวกวีเฉลิมพระเกียรติ  “ วันยุวกวี คร้ังที่ 29 ” ณ มหาวิทยาลัยศรีปทุม 

- รางวัลชมเชย  แขงขันกลอนสดประเภทเดี่ยว  ระดับมัธยมศึกษา  งานยุวกวีเฉลิมพระ

เกียรติ  “ วันยุวกวี ” คร้ังที่ 31 ณ มหาวิทยาลัยศรีปทุม   รับเกียรติบัตรและเงินรางวัล 

1,000 บาท  

- รางวัลชมเชย  แขงขันกลอนสดประเภททีม  ระดับมัธยมศึกษา    งานยุวกวีเฉลิมพระ

เกียรติ  “ วันยุวกวี ” คร้ังที่ 31 ณ มหาวิทยาลัยศรีปทุม รับเกียรติบัตรและเงินรางวัล 

2,000 บาท 

- รางวัลชมเชย  การประชันกลอนสด  คร้ังที่ 18 “ จตุรทศวรรษธุรกิจบัณฑิตย ” รับ

เกียรติบัตรและเงินรางวัล 2,000 บาท 

- ผานการพัฒนางานเขียน  โครงการ “ เพชรยอดมงกุฎรอยกรอง ” รุนที่ 2 

- รางวัลนักเรียนดีเดนประจําปการศึกษา 2551 ของโรงเรียนบางปะกอกวิทยาคม  รับ

โลเกียรติยศแลไดรับการประกาศเชิดชูเกียรติ 
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รูปภาพที4่.1 ความสาํเร็จของเบญจพร ไพรศร 

 

 หลังจากที่เบญจพรกาวเขาสูระดับอุดมศึกษา ขอบเขตความสนใจทางการเขียนไดเปด

กวางขึ้นและเริ่มกาวเขาสูงานเขียนเชิงสรางสรรครูปแบบผลงานรอยแกว เนื่องจากการประกวด

รอยกรองในระดับอุดมศึกษานั้นไมกวางขวางเทาไรนักเนื่องจากในหนึ่งปมีการประกวดรอยกรอง

เพียง 1-2 งานเทานั้น แตรอยแกวในระดับอุดมศึกษานั้นจะมีงานประกวดตลอดป  

 นอกจากเรื่องของการประกวดแลวนั้นเบญจพรยังมีความตองการที่จะพัฒนาตนเองและ

ขยายแนวทางการเขียนของตนเขาสูเสนทางการเขียนในระดับตอไป การกาวเขาสูความสําเร็จ

ทางการเขียนรอยแกวของเบญจพรนั้นยากกวารอยกรองนัก เนื่องจากเธอจะตองเริ่มตนใหมกับ

การเขียนรอยแกว ตองขวนขวายวิธีการและเรียนรูดวยตนเองโดยปราศจากการฝกฝนจากคุณครู

ในโรงเรียนคอยชี้แนะ ดวยแนวทางในการสรางผลงานที่ตางออกไปจึงยังมีจุดออนมากมายทีเ่บญจ

พรจะตองขัดเกลาตนเอง เชน ความเขมขนของเนื้อเร่ือง การเขียนวกวนและการลําดับความใน

เร่ืองราว การกําหนดของเขตความกวางของเนื้อหาสาระ และการนําเสนอแนวคิดของผูเขียน เปน

ตน เบญจพรไดเร่ิมฝกฝนการเขียนผลงานรอยแกวเพิ่มข้ึนตามแนวทางของเธออีกครั้ง ซึ่งในครั้งนี้

กับการเขียนรอยแกวนั้นเธอตองศึกษาดวยตนเองในกระบวนการทั้งหมดนับต้ังแตการหาประเด็น

การเขียนที่นาสนใจ การศึกษาหาขอมูลในเรื่องที่เขียน การวางโครงเรื่อง ตลอดจนถึงขั้นการเขียน

ออกมาเปนชิ้นงานโดยมีการขอนําจากผูรูอยางอาจารยนารถ กิตติวรรณกรผูซึ่งคอยใหการ

สนับสนุนเธอในเชิงรอยกรองมาเปนผูใหคําแนะนําใหคําปรึกษาผลงานรอยแกวนี้ในบางโอกาส
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และจากการศึกษาผลงานรอยแกวของเบญจพรผูวิจัยไดพบวาเบญจพรนั้นยังคงนําเอารอยกรอง

ซึ่งเปนจุดแข็งของตนเขามาในผลงานรอยแกวของตนเองใหผลงานมีความโดดเดนขึ้นมา  

 ความสําเร็จในผลงานเชิงรอยแกวยังไมเปนที่นาพึงพอใจนักสําหรับตัวเบญจพรเอง สังเกต

ไดจากการสัมภาษณและการพูดคุยรวมไปถึงอัตชีวประวัติที่เบญจพรเขียนขึ้นนั้นกลาวถึงงาน

เขียนเชิงรอยแกวของตนเพียงเล็กนอยแมวาจะไดรับรางวัลชนะเลิศในการประกวดเชนกันก็ตาม 

แตทาทีที่เบญจพรแสดงออกตองานเขียนรอยแกวของตนนั้นชัดเจนวายังไมเปนที่พอใจของเธอ ถึง

อยางนั้นแลวเบญจพรยังมีความมุงมั่นที่จะเขียนตอไปโดยกลาววา 

 

 “อยากจะบอกวา ตอนรอยกรองเหมือนเราประสบความสําเร็จมาเยอะนะคะตอนม.ปลาย

รับรางวัลทุกเวทีแลวพอมาทีปหนึ่งที่ศิลปากรเราก็ไมคอยไดนะคะ แลวคือเราก็เร่ิมรูตัววาสงสัย

หมดแลวคงเขียนรอยแกวไมไดหรอก อะไรอยางนี้นะคะแตหนูก็ตามหาเวลาฝกนะคะชวงปดเทอม

นี้จะฝกบอย ฝกบอยมากแลวก็พยายามหางานเขียน ไดไมไดนี่ไมเปนไรนะคะคือวานี่เปน

ประสบการณนะคะ จริงๆเหมือนวาเราจะไดพัฒนางานของเราไปเรื่อยๆนะคะ” 

 

 เบญจพรใหขอเสนอแนะการฝกฝนการเขียนวาจะตองประกอบไปดวยสองสิ่งนั้นคือ ใจรัก

การอานเพราะการอานนั้นใหความรูกับตัวเรา ไมวาจะเปนการแตงกลอนหือการเขียนเรียงความก็

ตามมันจะตองเกิดจากความรอบรูที่ตัวเรานั้นมีอยู และอีกหนึ่งสิ่งสําคัญก็คือ กําลังใจจากคนรอบ

ขาง ที่ชวยเปนแรงผลักดันใหตัวเบญจพรไมลมเลิกหรือหมดใจไป 

 ตลอดระยะเวลาที่เบญจพรอยูในเสนทางการเขียนนั้น เบญจพรไดรับการสนับสนุนจาก

บุคคลมากมายทั้งจากทางโรงเรียนที่เล็งเห็นความสามารถของเบญจพรจากการชนะการประกวด

เมื่อคร้ังศึกษาอยูในระดับมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยมีอาจารยสุพัตร สุวิกะปกรณกุล และ อาจารย

บุษบา โหระวงศเปนที่ปรึกษาและฝกฝนการเขียน รวมทั้งสงนักเรียนเขาประกวดในรายการตางๆ 

อีกทั้งยังใหการสนับสนุนใหเบญจพรไดรับการอบรมการเขียนในโอกาสตางๆ หลังจากที่เบญจพร

ไดเขาประกวดในหลายเวทีการประกวดดวยกันอาจารยนารถ กิตติวรรณกร ผูเปนประธานเทพศรี

กวีศิลปเห็นความสามารถของเบญจพรจึงไดติดตอกับเบญจพรอยูอยางสม่ําเสมอและยังชวยเหลือ

เบญจพรในดานตางๆ ทั้งใหคําแนะนํา สนับสนุนเบญจพรใหไดเปนเพชรยอดมงกุฎรอยกรอง 

สนับสนุนโดยชวยบอกกลาวงานประกวดตางๆ ใหกับเบญจพร และชักชวนเบญจพรเขาเปน

วิทยากรใหกับทางสมาคมเทพศรีกวีศิลปอีกดวย เพื่อนๆ ของเบญจพรตางคอยใหกําลังใจเธอเสมอ

เมื่อเธอเขาประกวดแตละครั้งและในยามที่เบญจพรชนะการประกวดมาแตละครั้งเพื่อนๆ ของเธอ
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ก็จะรวมดีใจไปดวยกัน นอกจากครูอาจารยและเพื่อนๆ ของเธอแลวนั้น เบญจพรยังมีครอบครัวที่

เขาใจและใหการสนับสนุนเธอในทุกๆ ทาง ในการประกวดแตละคร้ังนั้นคุณพอคุณแมของเธอจะ

เปนผูพาเบญจพรไปสงซึ่งในการประกวดแตละคร้ังนั้นกินเวลาทั้งวันซึ่งทานก็ไปนั่งรอต้ังแตตนจน

จบทุกครั้ง 

 จากที่ไดกลาวมา เสนทางสูความสําเร็จของเบญจพรนั้นสามารถสรุปเปนแผนภาพไดเปน 

2 สวนดวยกันนั้นคือ 

 1. การไดรับแรงบันดาลใจสูการเขียนเชิงสรางสรรค 

 เบญจพรมีมูลเหตุกอใหเกิดแรงบันดาลใจใหเกิดความตองการสรางงานเขียน 4 ดาน

ดวยกัน ไดแก แรงบันดาลใจจากตนแบบของความสําเร็จที่อยูใกลตัวซึ่งก็คือนายอําพล ไพรศร     

ผูเปนพี่ชาย ซึ่งเมื่อเบญจพรไดเห็นความสําเร็จทางการเขียงรอยกรองของพี่ชายแลวจึงเกิด

ความรูสึกตองการที่จะประสบความสําเร็จเหมือนกับบุคคลซึ่งเปนตนแบบของตนเองและเกิด

ความตองการสรางงานเขียนขึ้นมา 

 แรงบันดาลใจจากการสนับสนุนของคนรอบขางซึ่งคอยใหการสนับสนุนทั้งทางโรงเรียน 

ครอบครัวและเพื่อนฝูง กลาวคือ เมื่อทางโรงเรียนและครูอาจารยเล็งเห็นถึงความสามารถของ

เบญจพรและใหการสนับสนุนโดยจัดใหเบญจพรไดรับการฝกฝนและสงเขาประกวด แมวาจะไมได

รับรางวัลในชวงตนๆ แตก็ยังมีการใหกําลังใจและความใสใจฝกฝนให ทําใหเบญจพรเกดิความรูสึก

ที่ไมตองการใหผูใหการสนับสนุนตนเองผิดหวัง ประกอบกับการไดรับกําลังใจจากคนรอบขาง ซึ่ง

สงผลใหเบญจพรยังคงสรางผลงานเขียนตอไปโดยไมลมเลิกไปกอน 

 แรงบันดาลใจจากใจรักการอานและการเขียนซึ่งเปนปจจัยที่เกิดขึ้นจากตัวของเบญจพร

เองที่มีพื้นฐานรักในการอานมาเปนทุนเดิม อีกทั้งยังเปนสวนที่ชวยกอใหเกิดแรงบันดาลใจในการ

สรางสรรคผลงาน 

 แรงบันดาลใจปจจัยจากการไดรับคําสบประมาทจากเพื่อนในอดีตซึ่งเมื่อตัวเบญจพรได

รับมาและประกอบกับลักษณะนิสัยของเบญจพรนั้นทําใหเกิดความตองการลบคําสบประมาทจาก

เพื่อนกลายเปนแรงผลักดันตัวเองฝกฝนการเขียนอยางจริงจังแทนความทอแทใจ จากที่ไดกลาวมา

นั้นสามารถเขียนเปนแผนภาพไดดังนี้ 
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แผนภาพที4่.4 การไดรับแรงบันดาลใจทางการเขียนของเบญจพร ไพรศร 

 แรงบันดาลใจที่เกิดขึ้นนี้นอกจากเปนสวนสําคัญที่สงผลตอการเขาสูเสนทางการเขียนของ

เบญจพรแลวยังสงผลสําคัญตอการคงอยูตอไปในเสนทางการเขียนของเบญจพรอีกดวย กลาวคือ 

ความรูสึกทอแทจากความพลาดหวังที่เบญจพรไดพบเจอเปนแรงผลักที่ทําใหเบญจพรกาวออกไป

จากเสนทางการเขียนนี้ ดังในการสัมภาษณตอนหนึ่งซึ่งเบญจพรไดกลาวไววา 

 

 “คือตอนแรกมันตองผิดหวังกอนอยูแลวนะคะ คือเด็กออกไปเจอนามจริงๆที่มันมีความ

ยากอยางเนี่ยนะคะ แลวคือบางหนูเคยคิดจะเลิกดวยแตแบบพอเห็นอาจารยเขาทุมเทเวลาไปกับ

เราแบบนี้แลวก็มันก็เลิกไมไดก็พยายามจนสําเร็จนะคะ” 

 จากคําตอบของการสัมภาษณนี้ไดชี้ใหเห็นไดอยางัดเจนวา หากขาดซึ่งความมุงมั่นจากใจ

รักการเขียนและกําลังใจจากการสนับสนุนของคนรอบขางแลว เบญจพรก็อาจจะลมเลิกไปกอนที่

เธอจะประสบความสําเร็จ 

 2. เสนทางสูความสําเร็จทางการเขียน 

 เบญจพรนั้นรักการเขียนมาตั้งแตชั้นประถมศึกษาปที่ 4 หลังจากไดรับบาดเจ็บจากการ

เลนกีฬาจึงไดรับคําขอรองจากมารดาใหหากิจกรรมอื่นๆ และกิจกรรมที่เธอเลือกก็คือ การเขียน

โดยเหตุผลที่เลือกนั้นมี 2 ประการดวยกันนั้นคือ ไดรับแรงบันดาลใจจากความสําเร็จของพีช่ายของ

ตน และความชอบซึ่งเกิดขึ้นจากตัวของเธอเองที่เปนคนรักการอานและชื่นชอบการเขียนเวลา

เดียวกัน ทวาในเวลานั้นเธอไมไดฉายแววใดๆ ออกมาจนกระทั่งขึ้นสูระดับช้ันมัธยมศึกษา เธอได

ฉายแววโดยชนะการประกวดภายในโรงเรียนชนะนักเรียนรุนพี่มาไดจนไดรับความสนใจจากทาง

แรงบันดาลใจ 

ตนแบบของความสําเร็จ 

การสนับสนุนจากคนรอบ

ใจรักการเขยีน/อาน 

คําสบประมาทจากเพื่อน 

ความตองการเปนเหมือน 

ความไมตองการให

ความตองการสราง

ความตองการลบคําสบ

กระบวนการคดิ 

ความตองการสรางงาน
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โรงเรียนและอาจารยจนไดเขารวมในทีมนักกลอนของทางโรงเรียนเขาประกวดและไดรับการฝกฝน

พิเศษนอกเหนือจากในหองเรียน 

 แตหนทางไมไดราบร่ืนเมื่อเธอเขาสูสนามแขงที่ใหญข้ึนจากการประกวดภายในโรงเรียน 

ทําใหเบญจพรตองพบกับความผาดหวังหลายครั้งจนทําใหเธอรูสึกทอแทใจและอยากที่จะวางมือ

จากการประกวด แตเพราะมีความรูสึกตองการตอบแทนอาจารยที่คอยผลักดันมาตลอดเธอจึง

ตั้งใจอยางเต็มที่โดยการฝกฝนอยางหนักยิ่งและดวยผลของการฝกฝนนี้เองที่ทําใหในที่สุด     

เบญจพรก็สามารถชนะเลิศในการประกวดรอยกรองไดเปนผลสําเร็จ จากนั้นเบญจพรก็ประสบ

ความสําเร็จในดานรอยกรองเรื่อยมาจนกระทั่งเขาสูระดับอุดมศึกษาซึ่งเปนจุดเปลี่ยน 

 เนื่องจากในระดับอุดมศึกษานั้นมีเวทีการประกวดรอยกรองไมมากนัก เบญจพรจึงไดผัน

ตนเองลงประกวดรอยแกว ความแตกตางของรูปแบบทําใหเบญจพรรูสึกทอแทอีกครั้ง แตแตกตาง

ไปจากในครั้งแรกที่เธอไมไดทอถอยและเธอยังคงมุงมั่นที่จะพัฒนาฝมือของตนเองดวยตนเอง

ตอไปจนในที่สุดเธอก็ประสบความสําเร็จอีกครั้งเพราะเธอไดคนพบสิ่งที่เธอชอบและมีจุดมุงหมาย

ที่จะกาวเดินไปในเสนทางนักเขียน 

 จากที่ไดกลาวไปนั้นสามารถนํามาเขียนเปนแผนภาพไดดังนี้ 
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แผนภาพที4่.5 เสนทางสูความสําเรจ็ทางการเขยีนของเบญจพร ไพรศร 

 
 ผลกระทบที่ไดรับจากความสําเร็จทางการเขียน 
 ผลกระทบจากความสําเร็จทางการเขียนในทางตรงที่เบญจพรไดรับนั้นคือความภาคภูมิใจ

ในตนเอง ซึ่งเบญจพรไดกลาวเอาไวในหลายตอนทั้งในการสัมภาษณแบบเปนทางการและในการ

พูดคุยอยางเปนกันเองของผูวิจัยและกรณีศึกษา โดยตอนหนึ่งในการสัมภาษณแบบกึ่งเปน

ทางการ เบญจพรไดกลาววา 

 

ความชอบ 

ไดรับการสนบัสนุนจากโรงเรียน 

เขารวมทีมนักกลอน 

พบอุปสรรคและความผิดพลาด เกิดความรูสึกทอแท 

มุงมั่นฝกฝนอยางหนกั 

การบาดเจ็บจากการทํากิจกรรม

ไดรับแรงผลักดันและกําลังใจจาก 

คนรอบขาง 

ประสบความสําเร็จในการเขียนรอยกรอง 

ชนะการประกวดระดับโรงเรียน 

จุดเริ่มตนสูการเขียน 

ไดรับการสนบัสนุนจากภายนอก 

ขวนขวายหางานประกวดดวยตนเอง ไดรับรางวัลเพิ่มขึ้น 

เปลี่ยนรูปแบบสูรอยอุปสรรค 

ความสําเร็จในการเขียนรอยแกว 
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 “..ก็ประสบความสําเร็จเปนงานหกสิบปครองราชยของในหลวงไดโลพระราชทานของ

สมเด็จพระเทพฯ...เปนอันแรกเลยคะ ไดระราชทานโลของสมเด็จระเทพฯแลวก็ไดเขาเฝานะคะ...

ประทับใจคะ ก็พระองคทานไดคุยกับหนูดวย เปนที่สุดของชีวิตแลว หาที่ไหนไมไดคะ” 

 

 ผลจากความสําเร็จนั้น สรางความประทับใจใหกับเบญจพรไมรูลืม และเปนเสมือน

ประสบการณอันสําคัญและมีคายิ่งที่ไมอาจประเมินคาได แมวาเบญจพรจะตองแบงเปอรเซ็นตกับ

ทางโรงเรียนและมอบโลและถวยรางวัลอ่ืนๆใหกับทางโรงเรียนที่เปนตัวแทนสงเธอเขาประกวด แต

เงินที่เบญจพรไดรับก็ยังชวยแบงเบาภาระคาใชจายใหกับทางบานของเธอไดอีกทางหนึ่ง หลังจาก

ที่เธอขึ้นสูระดับอุดมศึกษาเธอจึงไมตองแบงเงินรางวัลอีกทั้งสามารถเก็บรางวัลเอาไวกับตัวเอง

จากการสงเขาประกวดไดสรางความยินดีและภาคภูมิใจยิ่งขึ้นใหกับเธอ 

 ผลกระทบตอผูอ่ืนนั้น ความสําเร็จของเบญจพรเปนที่ยินดีและที่ภาคภูมิของครอบครัว 

และเธอยิ่งไดรับการสงเสริมจากบิดามารดาของเธอมากยิ่งขึ้นโดยที่ทั้งคูจะคอยใหกําลังใจและ

อุทิศกําลังกายพาเบญจพรไปเขารวมการประกวดในครั้งตางๆ ทั้งยังมีการไตถามเกี่ยวกับผลงาน

แมวาทั้งตัวบิดาและมารดานั้นจะไมสามารถใหคําแนะนําใดๆเกี่ยวกับการเขียนไดแตก็ใหความ

สนใจในกิจกรรมการเขียนของบุตรสาวเปนอยางมาก 

 ผลกระทบของความสําเร็จทางการเขียนของเบญจพรตอทางโรงเรียนและครูอาจารยนั้น 

เบญจพรไดรับโอกาสเขาถึงแหลงความรูเพื่อพัฒนาศักยภาพทางการเขียนของตนไดมากยิ่งขึ้น ทั้ง

การไดรับการเอาใจใสใหการฝกฝนจากอาจารยที่ปรึกษา การไดรับโอกาสจากทางโรงเรียนไดเปน

ตัวแทนเขารวมอบรมการเขียนในโอกาสตางๆ และยิ่งไปกวานั้นยังไดรับความสนใจจาก

บุคคลภายนอกอยางอาจารยนารถ กิตติวรรณกรเขามาเปนอีกแรงผลักดันสงเสริมเบญจพรใหกาว

ไปสูความสําเร็จที่ใหญข้ึน และไดรับโอกาสในการกาวไปสูการเปนแรงบันดาลใจใหกับผูอ่ืนดวย 

นั้นคือ ไดรับโอกาสเปนวิทยากรใหกับทางสมาคมเทพศรีกวีศิลป บอกตอความประทับใจและ

ความรูใหกับนักเรียน/นักศึกษา และผูที่สนใจการเขียนคนอื่นๆ ตอไป 
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 กรณีศึกษาที่7: วรกต ไทยลี่ 
 หนึ่งในผูชนะเลิศการประกวดเรื่องสั้นในโครงการธรรมวรรณศิลป  
 โดยสถาบันยุวโพธิชน ปพ.ศ. 2553 
 เรื่องสั้นชื่อเรื่อง “หัตถพระเจา”  
 หัวขอ “สรางโลกใหม ดวยมือเรา” 
 

 ขอมูลเบื้องตน 
 วรกต ไทยลี่ มีชื่อเลนวา ปอ ปจจุบันเขาอายุ 16 ป ศึกษาอยูระดับมัธยมศึกษาปที่ 4 สาย

ศลิป-เยอรมัน ของ โรงเรียนเทพศรินทร ที่ซึ่งไดรับคําแนะนําใหมาเขาเรียน เขาเปนลูกชายคนเดียว 

อาศัยอยูกับคุณแม นาง รวิวรรณ ไทยลี่และปา สมญา ฉิมมิ ซึ่งทั้งสองรับงานเปนขาราชการใน

บานพักขาราชการของทางโรงเรียนตั้งแตจําความได คุณพอและคุณแมของวรกตนั้นหยารางกัน

ตั้งแตวรกตยังเพิ่ง 1 ขวบเทานั้น คุณพอของเขาไดไปแตงงานใหมกับผูหญิงที่บานเกิดของตน 

ครอบครัวทางฝายคุณแมของวรกตนั้นก็มีความซับซอน เขาไดเลาเรื่องราวของคุณแมใหผูวิจัยได

ฟงอยางมากมายและไดเขียนบอกกับผูวิจัยในงานอัตชีวประวัติของเขาวาเขามีคุณแมเปนบุคคล

ตัวอยางในการดําเนินชีวิตเพราะคุณแมของเขานั้นเปนผูหญิงที่สูชีวิตเปนอยางยิ่ง วรกตเลาปูม

หลังของครอบครัวของตนใหกับผูวิจัยฟงอยางออกรสทวาผูวิจัยจะขอกวางถึงเพียงสั้นๆ วา 

ปจจุบันนี้นั้น วรกตและมารดาของเขานั้นไดรับความชวยเหลือจากผูคนรอบขางเปนอยางดี มีผูคน

อ่ืนๆ คอยเกื้อหนุน ใหกําลังใจและมีคุณปาคอยดูแลทั้งตัววรกตและคุณแมของเขาเปนอยางดียิ่ง 

ทั้งชวยหางานใหกับคุณแมของวรกตที่โรงเรียนพญาไทและใหที่อยูรวมทั้งชวยสงเสียใหวรกตไดรํ่า

เรียน 

 ดวยความเปนคนชางพูดของวรกตเปนที่เอ็นดูของคนรอบขางทําใหไดรับความรักและการ

ชวยเหลือสงเสียเขาในดานตางๆ วรกตกลาวกับผูวิจัยวาชีวิตของเขานั้นไมเคยไดรับความลําบาก

เลยแมแตนอย พอกินและมีคนคอยชวยเหลืออยูตลอดเวลาไมเคยตองอด ตัวเขาเองก็เปนคน

กตัญูรูคุณคน และมีความรูสึกขอบคุณคนรอบขางเสมอ 

 วรกตเปนนักเรียนที่เรียนดี แตถอมตน เขามีอัธยาศัยดีและเปนคนชางเจรจา เขาพูดติด

ตลกกับผูวิจัยวา 

 

 “ทักษะทางภาษาผมวา ผมพูดเกงสุดครับ เพราะงานเขียนยังมีหลายครั้งที่ผมถูกติ สวน

พูดผมคอนขางมั่นใจมากเพราะตอเเหลหนาสื่อบอยครับ ถาวันไหนผมไดซีไรตผมคอยบอกครับวา

ผมถนัดเขียนสุด” 
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 วรกตเปนคนที่มีอารมณออนไหวกับส่ิงตางๆ เปนอยางมาก เขาเปนคนขี้เลนแตก็เปนคนที่

ข้ีใจนอยเปนอยางมากดวยเชนกัน ถึงจะเปนคนใจนอยแตก็ไมตองการใหใครพูดสรรเสริญเยินยอ 

เขาเปนคนที่จริงใจใหความจริงใจกับคนรอบขางและตองการใหคนรอบขางใหความจริงใจกับเขา

ในเวลาเดียวกัน วรกตนั้นเปนคนที่ตรงตอเวลาเปนอยางมาก แตก็รูจักยืดหยุน คร้ังหนึ่งเขาตําหนิ

เร่ืองการผิดนัดของกรณีศึกษารายหนึ่งวาเปนเรื่องไมเหมาะสมและกลาวไปถึงเรื่องของสังคมการ

ทํางานในอนาคตวาการรักษาเวลานั้นเปนสิ่งที่สําคัญ บางครั้ง วรกตก็ทําตัวสบายๆ แตเมือ่ไรทีเ่ปน

เร่ืองงานเขาจะจูจี้ข้ึนมาในทันที ดวยความที่ตองการใหผลออกมาดีนั้นเองซึ่งทําใหมีหลายตอ

หลายครั้งที่ทําใหเขาผิดใจกับเพื่อนในเรื่องของการทํางาน ภายนอกวรกตนั้นทําใหผูพบเห็นรูสึกวา

เขาเปนนที่มีความมั่นใจ ทวาวรกตนั้นแทแลวเปนคนที่มีความกังวลใจอยูเสมอเพราะความที่เขา

เปนคนใสใจและคิดถึงใจคนรอบขางนั้นเอง 

 ที่โรงเรียนวรกตมีวิชาโปรดก็คือวิชาสังคม ดวยความเปนคนที่ชื่อชอบเร่ืองราวตางๆ ทํา

ใหวรกตรูสึกวาเปนวิชาที่สามารถนําไปใชไดจริงในชีวิตประจําวัน ซึ่งในทางกลับกันวรกตนั้นไม

ชอบวิชาคณิตศาสตรเปนอยางมาก อีกทั้งเขายังมีความเห็นวาเปนวิชาที่เรียนไปแลวไมไดนําไปใช

ในชีวิตประจําวันไดมากนอยเทาไรนักอีกทั้งยังเปนวิชาที่เรียนแลวทําใหรูสึกเครียดเปนอยางมาก 

เรียนแลวไดไมคุมกับสุขภาพจิตที่เสียไป 

 วรกตมีคุณครูที่คอยใหคําปรึกษาและพูดคุยไดทุกเรื่องทานหนึ่งคือคุณครู สุวรรณา สมุทร

สกุลเปยมผูซึ่งเปนที่ปรึกษาชมรมที่วรกตเปนสมาชิก และเปนผูที่คอยอานผลงานของวรกตและให

คําแนะนําคําวิจารณตางๆ ซึ่งเปนประโยชนตอการเขียนของเขา คร้ังแรกที่ไดพบวรกนั้นคุณครู

สุวรรณาไดเลาวาวรกตนั้นเดินตรงเขามาหาเธอในหองชมรมและถามเธอเกี่ยวกับเร่ืองสั้น คุณครู

สุวรรณาไดสอนเขาไปวาเรื่องสั้นนั้นเปนอยางไร วรกตไดนําเรื่องสั้นที่เขียนเรื่องหนึ่งมาใหกับ

คุณครูสุวรรณาอานซึ่งนั่นเปนเรื่องสั้นขนาดสั้น ซึ่งคุณครูสุวรรณารูสึกประทับใจเปนอยางมากและ

ไดนําเรื่องสั้นของวรกตไปใชในการสอนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ซึ่งเปนนักเรียนที่อยูใน

ระดับที่สูงกวาวรกต วรกตและคุณครูสุวรรณาไดพบและพูดคุยกันบอยแตมักจะเปนนอกชวงเวลา

เรียน ซึ่งชวงเวลาที่ไดพบปะกันในชั่วโมงเรียนจริงๆ นั้นคือในชวงที่มีการประชุมของชมรมแตละ

คร้ังอาทิตยละครั้งซึ่งในการประชุมชมรนนั้นเปนบทบาทของนักเรียนเกือบทั้งหมดและคุณครูนั้นมี

หนาที่เปนผูใหคําปรึกษาในบางเรื่องเทานั้น คุณครูสุวรรณาไมเคยไดสอนวรกตในหองเรียน ครั้ง

แรกที่ไดพบวรกตนั้นเขาเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่1 เพียงคนเดียวที่มาเขาขอเขารวมและเขา

เดินตรงเขาไปหาคุณครูสุวรรณาและบอกวาเขาอยากเขียนเปน เมื่อมีส่ิงที่อยากรูเชน เร่ืองสั้นคือ
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อะไร วรกตจะไมรีรอที่จะถาม และคุณครูสุวรรณาเองก็ไมรีรอที่จะตอบคําถามเชนกัน บางครั้ง

ในชวงเวลาพัก วรกตก็จะไปหาคุณครูสุวรรณาที่หองภาษาไทย เขาไปนั่งอานหนังสือบางและ

พูดคุยใหคุณครูสุวรรณาฟงบางซึ่งสิ่งที่เขามักพูดคุยนั้นมีทั้งเรื่องสวนตัวซึ่งมักจะเปนเรื่องที่       

วรกตพบมาในชั้นเรียนและเรื่องงานเขียน 

 ในชมรมกิจกรรมที่ชมรมซึ่งวรกตเขารวมอยูนั้นคือการทําหนังสือทํามือซึ่งทําจากกระดาษ

A4พับคร่ึงําขึ้นเปนรูปเลมมีความยาวประมาณ 30-40 หนากระดาษ คลายเปนวารสารที่เผยแพร

ใหกับคนทั้งโรงเรียนไดอานกัน ซึ่งเรื่องราวที่เขียนลงนั้นรวมถึงเรื่องสั้นของวรกตดวย 

 นอกจากมีกิจกรรมชมรมที่ เกี่ยวของกับการเขียนแลวนั้นทางโรงเรียนยังสงเสริม

ความสามารถของนักเรียนดวยการจัดสงนักเรียนที่มีความสามารถเขาไปรวมรับการอบรมใน

บางครั้งเชน สงนักเรียนเขารวมโครงการตนกลาวรรณกรรม เปนตน นอกจากนั้นทางโรงเรียนนั้นยัง

สนับสนุนนักเรียนใหสงผลงานเขาประกวดในโรงการตางๆ อีกดวยซึ่งทุกๆ กลุมสาระจะมีทาง

โรงเรียนคอยใหการสนับสนุนอยูตลอด 

 ในเวลาวางวรกตหมดเวลาไปกับคอมพิวเตอรทั้งเปดเพลงฟงผานอินเตอรเน็ตทั้งเพลงไทย

และเพลงตางประเทศ เขาเลนโปรแกรมสนทนาและfacebook กระนั้นในบางเวลาเขาก็เลือกที่จะ

ปลีกออกมาอานหนังสือนิยายและวรรณกรรมตางๆ เปนบางเวลา เขามีนักเขียนที่ชื่อชอบเปน

พิเศษนั่นคือ คุณวินทร เลียววาริณ ผูเปนดังบุคคลตนแบบทางการเขียนของเขา ดังที่เขาไดกลาว

เอาไวในอัตชีวประวัติดังนี้ 

 

 “สวนใหญจะเปนงานเขียนของคุณวินทร เลียววาริณซึ่งเปนนักเขียนแนวเสียดสี หักมุม 

สังคมที่ผมชอบมากและถือเปนตนแบบในการเขียน” 

 

 วรกตมองวางานเขียนของตนเปนงานอดิเรกที่เขาทําแลวรูสึกสบายใจและไมคิดวาเปน

การเสียเวลาหรือเปนเรื่องไรสาระ กระนั้นเมื่อมีคนมองวางานอดิเรกที่เขาเลือกนี้เปนสิ่งที่แปลกเขา

จะรูสึกวาตนถูกกลาวหาในทันที วรกตทําความเขาใจสิ่งที่เกิดขึ้นและหลอหลอมมาเปนตัวเองดวย

ดวงตาเปดกวาง และแมวาเขาจะใชเวลากับงานอดิเรกที่ตนหลงใหลนั้นก็คือการเขียน เขาไดไมทํา

ใหกระทบตอผลการเรียน ซึ่งวรกตนั้นจัดไดวาเปนนักเรียนที่เรียนเกงมากโดยเกรดเฉลี่ยของเขานั้น

ไมเคยต่ํากวา 3.9 เลย  

 วรกตนั้นมีความใฝฝนของตนเอง และไดกลาวถึงแนวทางในอนาคตของตนเอาไววา 
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 “...ชีวิตของผมก็ล่ืนไหลไปตามยถากรรมของเด็กไทยคนหนึ่ง ไมโดดเดนอะไรมาก อนาคต

ผมหวังอันใกลนั่นคือการสอบแอดมิดชั่นติดคณะรัฐศาสตร-อักษรศาสตร-ครุศาสตรของมหาลัย

ดังๆอยางจุฬาฯ ธรรมศาสตรเพราะผมอยากเปนขาราชการที่มั่นคงหรือเปนครูสอนสังคมผูใจราย

แตสอนรูเร่ืองสําหรับเด็กมัธยมอันเปนอาชีพที่ทําควบคูไปกับงานเขียนได สวนในเรื่องของมุมมอง

ที่มีตอประเทศและโลกผมไมมีทัศนคติหรือแนวคิดอะไรที่จริงจังกับมันเพราะผมคิดวาแคทําใหแต

ละวันผานไปก็ยากแลวจึงไมจําเปนตองปวดหัวไปมอง ไปคิดในเรื่องของคนอื่นใหเราตองเหนื่อย

อีก” 

 

 สําหรับวรกตแลวนั้นเขามีการจัดสรรเวลาใหกับหนาที่งานอยางเปนระบบโดยดูจาก

ความสําคัญของงานชิ้นนั้นๆ เปนหลักเรียงลําดับในใจวาควรที่จะทําอะไรกอนหรือทําอะไรหลังเปน

อีกจุดที่จะทําใหวรกตนั้นประสบความสําเร็จในชีวิตได เขาเปนคนที่มีความคิดอานเกินวัย ไมยึด

ติดกับกระแสหรือแนวคิดใดตายตัวจัดไดวามีความยืดหยุนในการดํารงชีวิตแตเขาก็ไมไดไรซึ่ง

อุดมการณและมีความรูรับผิดชอบในสิ่งตางๆ ดังที่เราไดเห็นกันในสวนหนึ่งของอัตชีวประวัติที่

ยกขึ้นมาดานบน 

 ผลงานอัตชีวประวัติของวรกตนั้นตอบทุกโจทยคําถามตามที่ผูวิจัยไดใหหัวขอไป เขาไมได

เขียนตามรูปแบบการถามตอบหรือการตอบเปนขอๆ แตเขียนทั้งหมดเปนเรื่องยาวหนึ่งเรื่อง

เรียงลําดับเหตุการณกอนหลังอยางใสใจและมีการตรวจทานแมวาจะยังขาดซึ่งความละเอียดบาง

จากที่พบคําผิดในบางจุดก็ตาม และจากการนําเสนอของวรกตที่เขาไดเขียนมานั้นสามารถบอกได

วาวรกตนั้นไดพยายามแสดงศักยภาพในดานการเขียนของตนอยางเต็มที่และสม่ําเสมอ 
 
 รูปแบบของผลงาน 
 
 ตัวอยางที่1  

เรื่องสั้นโครงการ สรางโลกใหม ดวยมอืเรา 
หัตถพระเจา 

 “ทานคิดดีแลวหรือครับที่จะเปดเผยโครงการนี้ตอสาธารณชน”ชวินถามทานรัฐมนตรี

กระทรวงพลงังานดวยสหีนาเครงเครียด นัน่ไมใชเพราะกังวลวาจะเกิดอะไรขึ้นกับตัวเขาเพียงแต

กังวลวา “ความลับ”จะร่ัวไหล ทานรัฐมนตรีมองหนาเขาดวยสีหนายิ้มแยมแจมใส กอนจะลุกข้ึน

พูดตอที่ประชุม ซึ่งประกอบดวยนกัวทิยาศาสตรและบุคลากรชั้นนําของประเทศเพยีงยี่สิบคน 

 “โครงการหัตถพระเจา”ทานรัฐมนตรีเร่ิม “เปนโครงการลับสุดยอดของประเทศเรามา
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ตลอดสิบปและเปนความหวงัสําหรับอนาคตในการใชพลงังานของโลก ดังนั้น หากเราเปดเผย

โครงการนี ้ ยอมจะเปนการปลกุปลอบขวัญประชาชนในประเทศและมวลมนุษยชาติตอไป”  

ทานรัฐมนตรนีั่งลง สีหนายงัคงเบิกบานราวกับวานี่คือชวงเวลาที่พเิศษที่สุด 

 “แตโครงการนีก้็ยังไมใชโครงการที่สมบูรณ อีกทัง้ในหลายๆขั้นตอนยงัไมผานการทดสอบ 

บางขั้นตอนก็เปนวิธีใหมในทางวทิยาศาสตรข้ันสูงที่ไมมใีครกลาพิสูจน ผมในฐานะหวัหนางาน

ฝายทดลองและวิจัยจงึไมเห็นดวยอยางยิ่งกับการเปดเผยการคงอยูของโครงการนี”้ ชวินทวง 

น้ําเสยีงเครงเครียดและเอาจริงเอาจงั เขาลอบชําเลืองมองไปทีท่านรฐัมนตรี บัดนีสี้หนาเบิกกบาน

ราวกับชวงเวลาทีพ่ิเศษที่สุดนั้นกลายเปนสีหนาแหงความโกรธเกรี้ยวและอาฆาตมาตรราย จองมา

ที่เขา กอนจะเอามือตบโตะอยางไมสบอารมณแลวลุกขึ้นโตตอบเขา 

 “กระทรวงพลงังานของเราอยากจะใหประชาชนไดเห็นแสงแหงความหวังที่กําลังเปลง

ประกายเจิดจรัส กอนวนัเลอืกตั้งที่จะถงึในอาทิตยหนานี้ เพื่อที่จะไดไมตองเลือกพวกนกัการเมือง

สกปรกเขามาโกงกนิชาติถึงครึ่งสภาอยางที่เปนอยู และนั่นเปนเหตุผลที่วาทําไมผมถึงตองแงม

โครงการนี้ตอสาธารณะชนบาง ใช...แคแงม คุณเขาใจไหมคุณชวนิ แคแงม แคแงมและแคแงม 

เพื่อความหวังของประชาชน เพื่อความหวงัของมนุษยชาติ! หวงัวาคุณคงเขาใจ สําหรับวนันี้...ปด

การประชุมได” ส้ินเสียง ทานรัฐมนตรีก็รีบเดินออกไป ตามติดดวยผูเขารวมประชุมคนอื่นๆ ชวินก็

เชนกนั เขากมลงมองดนูาฬกิาที่ขอมือ บายสามโมงแลว เขาตองไปรับลูกที่โรงเรียนอนุบาล 

 “เดี๋ยวกอนคุณชวิน”เสียงๆหนึง่ร้ังเขาไว ชวินหนักลบัไปดู เมื่อเห็นรางก็จาํได เขาคือ  

สส.วิชิต หนึง่ในคณะรัฐมนตรีชุดนี้ เขาเดนิเขามาหาชวิน พรอมตบไหลเบาๆเปนการทักทาย 

 “อยาไปโกรธทานรัฐมนตรีเลยนะ คุณก็รูวาทานเปนคนยงัไง”ชวินพยักหนากอนจะตอบ 

 “ครับทาน ผมก็เขาใจดีและทําใจไดแลววา มันเปนนิสัยของนักการเมอืง”คําตอบนี้ ทําเอา

วิชิตหวัเราะ 

 “นั่นสนิะ นิสัยของนกัการเมือง ทําทุกทางเพื่อใหตัวเองไดอยูตอ แมวาจะตองเปดเผย

โครงการลับสุดยอดของชาติเชนนี ้ แตคุณวางใจเถอะ ทานแคจะบอกกับนกัขาววารัฐมีโครงการ

หัตถพระเจาเพื่อไวชวยประชาชนเพียงเทานัน้ ในสวนอื่นๆทานไมเปดเผยออกไปหรอก” ชวนิ  

พยักหนา สส.วิชิตจองตาเขา กอนจะยืน่หนาเขามาใกล พรอมกระซิบถามดวยเสียงเบาๆ 

 “แลวรายละเอยีดของโครงการนี้มนัไปถึงขัน้ไหนแลวตองทําอยางไรตอบางละ”ส้ินเสยีง

คําถาม ชวนิผละหนาออกจากวงสนทนาของเขากับทานสส. 

 “ขออภัยดวยครับ ผมคงบอกทานไมได มนัเปนขอตกลงที่เกี่ยวของกบัการเดิมพนัดวยชีวิต

ของทานและผม”ทานสส.หวัเราะ 

 “ปดโธ คุณจะไปใสใจอะไรกับคําสัญญาทานนักหนากนั” 
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 “ทานคงลืมเร่ืองทานสส.วฒุิไกรที่ถูกฆาปดปากไปแลวกระมงั ผมขอตัวกอนนะครับ”ชวิน

พูดทิ้งทายไว กอนจะผละตัวออกมา เมื่ออยูบนรถสวนตัว สมองของเขาทํางานไมหยุด 

 โครงการหัตถพระเจานัน้เปนโครงการลับสุดยอดที่มีมานานแลวและเปนโครงการที่

ประกอบไปดวยนักวิทยาศาสตรชั้นแนวหนาและบุคคลสําคัญเพียงไมกี่คนเทานั้นที่รู เปนการใช

หลักฟสิกสข้ันสูงและเทคโนโลยีดานพลังงานขั้นสุดยอดเพื่อสรางพลังงานที่จะใชไดตราบชั่ว

กัลปาวสานเปรียบประดุจหตัถของพระเจาที่คอยโอบอุมทุกคน ทุกอยางแมกระทัง่ตัวโรงงานกถ็กู

ปดเปนความลับหมดเพราะอาจเกิดความเสี่ยงมากมายหลายประการไดหากเกิดการผิดพลาด  

ดวยความที่เปนความลับสุดยอดนี้เอง จึงทาํใหโครงการนี้กลายเปนโครงการที่เกีย่วของกับชีวิต

ของใครหลายๆคนที่พยายามจะเปดเผยมนัโดยไมขออนญุาตจากที่ประชุมและตองมีอันเปนไปถึง

แกชีวิตไปเสียทุกราย ทําใหชวินกลัวมากที่จะแพรงพรายความลับนี ้ เพราะเขายังเหลือส่ิงสําคัญยิง่

กวาโครงการนี้ใหรับผิดชอบนั่นคือ... 

เทพธิดาตัวนอยของเขาที่กําลังรออยู 

 “รอพอนานไหมจะคนเกง”ชวินถามเด็กหญิงวัยหกขวบที่นัง่รออยูทีม่านัง่ของโรงเรยีน “ไม

นานหรอกคะ กวางรอได คณุพองานยุง กวางชนิแลวคะ”ลูกสาวของเขาตอบ ทาํเอาชวนิชะงักดวย

ความรูสึกผิดไปชั่วขณะ กอนจะรีบกลับเขาสูสภาวะปกติและพาลูกสาวขึ้นรถ 

รถแลนไปอยางรวดเร็ว 

เพราะเขามีธุระดวนอีกมากที่ตองรีบไปสะสาง 

 “คุณพอคะ วนันี้สนุกมากๆเลย คุณครูใหวาดรูปอะไรก็ได คุณพออยากรูไหมคะวาหนูวาด

รูปอะไร”ลูกสาวถามเขา ตอนนี้รถแลนมาถึงหนาบานแลว 

 “อยากรูจะ แตเอาไวคราวหนาพอคอยมาตอบนะ วนันีพ้อมีงานดวนตองรีบไปตอ ฝาก

ความคิดถงึใหคุณยาดวยนะจะ”ชวนิบอกลกูสาว กอนที่เธอจะทําหนาบูดบึง้ดวยความไมพอใจ

ตามภาษาเด็กวัยหกขวบแลวลงจากรถไป เขาขับรถแลนไปตอและจะเปดวิทยุขาวรอบค่ํา เสยีงผู

ประกาศศขาวยังคงคุนหูเขาเชนทกุวนัและนาเบื่อ หากแตถาไมใชเพราะขาวๆหนึ่งทีท่าํใหเขาสะดุง 

 “พบศพทานสส.วิชิต หนึ่งในนกัการเมืองฝายรัฐบาลซึ่งมีขาวฉาวมาจากวงในวากําลัง

เตรียมการทีจ่ะเปลี่ยนขัว้พรรคการเมือง ถกูยิงตายคาบานเมื่อเวลาสิบหกนาฬิกาที่ผานมา สําหรับ

สาเหตทุางตํารวจจะสืบสวนตอไปโดยคาดไวในเบื้องตนวานาจะเปนความขัดแยงในเรื่องของ

ผลประโยชน”ทันทีที่ส้ินเสยีงประกาศ ชวนิพลนัรูสึกขนลุกซูไปดวยความหวาดกลวั นี่ไมใชคร้ังแรก

ที่มีคนตองเสยีชวีิตเพราะความพยายามที่จะเปดเผยในสิ่งที่ไมควรเปดเผย และพยายามจะรูในสิ่ง

ที่ไมควรจะรู เพียงแคหนึง่ชัว่โมงหลงัจากที่สส.วิชิตคุยกบัเขา เขาก็ถกูกําจัด ตลอดระยะเวลาสิบป

ที่เปนหวัเรี่ยวหัวแรงหลักในการพัฒนาโครงการสะทานโลกนี ้ เขาแทบไมมีเวลาใหใคร เขารูและ
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พยายามปฏิบัติตามกฏอยางเครงครัดเสมอ เพื่อรักษาชีวิตไวสําหรับรับเสียงแซซองและคําชืน่ชม

จากทั่วโลกเมือ่วันที่เขาสามารถทาํโครงการนี้สําเร็จ ตลอดเวลาเขาเชื่อวาโครงการนีจ้ะเปน

โครงการทีจ่ะชวยโลกมนษุยชาติในการสรางขุมพลงังานอันไรขีดจํากดั เมื่อเขาและประเทศ

สามารถควบคุมพลังนั้นไวได แนนอนวาประเทศอืน่ๆทั่วโลกก็ตองยอมสยบและเขาก็จะสามารถ

สรางโลกใบใหมไดตามที่ตองการโดยใช “หัตถพระเจา”เปนเครื่องมือตอรองกับทุกฝายเพื่อสราง

สันติ แตดูเหมอืนวา ยิ่งเขาเขาใกลความสาํเร็จมากเทาไหร เขาก็ยิง่สญูเสียมากขึน้เทานั้น เขามอง

ไปที่เบาะนั่งดานขาง นานเหลือเกนิที่ไมมีเธอเคียงขางกาย เขายงัจําไดดี ตลอดสิบปที่ผานมา 

นับต้ังแตวนัแรกที่เร่ิมสราง “หัตถพระเจา”ความทุมเทของเขาเพื่อมนษุยชาติ เพื่อโลก กลับยอนมา

ทํารายเธอ...ภรรยาของเขา เปนความผดิของเขาเองทีทุ่มเททกุอยางเพื่อโครงการนี ้ เปนความผิด

ของเขาเองที่ไมยอมดูแลเอาใจใสเธอ จนวันหนึง่เมื่อเขาเสียเธอไป เมื่อกวางอายุไดสามขวบ เธอ

ถูกรถชน และนั่นก็ทาํใหเขาตระหนักถึงความสูญเสียที่เกดิขึ้นเพียงเพราะความมุงมัน่ของเขาจนไม

ยอมดูแลเอาใจใสเธอ ไมยอมขับรถไปรับเธอเพียงเพราะตองอยูคุมการทดลองของหัตถพระเจาที่

เพิ่งคิดคนขึน้ใหม 
แตความสาํเร็จอันยิ่งใหญเพื่อมนุษยชาติ เพื่อการเปลี่ยนโลก ยอมแลกมาดวยความ

สูญเสยีอยูแลวไมใชหรือ? 
 เขาบอกตัวเองเชนนีทุ้กครัง้ทีค่ิดถึงเธอ และโครงการหตัถพระเจาก็ยงัคงดําเนนิตอไปไมมี

อะไรมาบั่นทอนความมุงมั่นของเขาไดเลย เขารูสึกวาเขาโชคดีที่ไมไดบอกอะไรแกสส.วิชิต

ไมเชนนัน้เขาอาจตองกลายเปนศพแทนทีจ่ะขับรถอยูอยางนี้ก็ไดแตในตอนนี้เขารูสึกถึงความ

หวาดระแวงและความวิตกกังวลบางอยางภายในตัว บางทีเขาอาจคิดไปเองวามคีนสะกดรอยเขา

มาเพื่อฆาเขา เขาขับรถไปไปเรื่อยๆจนมาถึงมหาวทิยาลัย กมลงดูเวลา หนึง่ทุมกวาแลว แตแสง

ไฟจากหองทํางานของศาสตราจารยยงัคงสวางจา ชวนิยิ้มดวยความดีใจกอนจะรบีเดินขึ้นไปหา 

เมื่อไปถึงหองทํางาน เขาก็ไดพบ ศาสตราจารย ชายแกทาทางใจดีวัยหกสิบ สําหรบัชวินแลว นี่คือ

เบื้องหลงัความสําเร็จของเขา ศาสตราจารยคือครูที่ทาํใหเขาเปนเขาจนถึงทุกวันนี้ เปนคนที่

ผลักดันเขาใหไดรํ่าเรียนในนสถาบันดานฟสิกฮชั้นนําของโลกและเปนคนทําใหเขาไดเปน

ผูรับผิดชอบโครงการหัตถพระเจา 

 “มันแยมากเลยชวนิ ครูขอบอกนะ มนัแยมากๆ”ศาสตราจารยเอยกับเขา น้ําเสยีงเปน

กังวล 

 “ทําไมหรือครับครู” 

 “เตาปฏิกรณที่203กําลังมปีญหา เราตรวจสอบพบวัตถุแปลกปลอมบางอยางซึ่งตองไดรับ

การแกไขโดยดวน ไมเชนนั้นอาจจะกลายเปนระเบิดลูกใหญรัศมีหลายกิโลเมตรได”ศาสตราจารย
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บอกเขา เอามือขยับขอบแวนเลก็นอยกอนจะพูดตอ “เทานั้นยังไมพอนะ เรายังพบวาเตาปฏิกรณ

อ่ืนๆก็เกิดปฏกิิริยาการตอตานระหวางอะตอมทําใหทฤษฎีกระบวนการทางฟสิกสข้ันสูงที่เรา

ทดลองไวลมเหลวหมด ดีไมดีอาจมีโอกาสเกิดการระเบิดเหมือนเตาปฏกิรณที่203ก็ได” 

 “แตผมคิดวาเราแกปญหานีไ้ด ขอเพียงแคใหผมไดไปตรวจสอบ ผมเชื่อวามนัจะผานไปได

ดวยดี” ชวนิย้ําความคิดของเขาอยางมั่นใจ แตสีหนาของศาสตราจารยในตอนนี้ดูวิตกกกงัวล

อยางที่สุดพรอมทั้งสายตาวงิวอน ขอความเหน็ใจ 

 “โธชวนิ เร่ืองที่ครูพูดมาทัง้หมดเธอยังไมเขาใจอีกหรือไง ทกุสิ่งทกุอยางที่จะเกดิขึ้นมัน

กําลังจะเหนือการควบคุมของเรา เธอก็รูนี่วาเรากาวมาไกลแคไหน แตตอนนี้มันควรจะหยุดไดแลว 

ถาเธอไมอยากเหน็การระเบิดครั้งใหญที่ทาํลายมนษุยชาติเพื่อแลกกบัความมุงมัน่ของเธอทีก่ําลงั

ถูกพวกเขาหลอกใช” 

 “หลอกใช? หมายความวายงัไงกนัครับครู”ชวินถาม ใจเริ่มส่ันคลอน 

 “พวกเขาจะเอา หัตถพระเจา โครงการเปลี่ยนโลก สรางสันติของพวกเราไปใชในดาน

การทหาร พวกเขาตองการใชมันเพื่อซ้ือใจประชาชน และพัฒนาเปนอาวุธนิวเคลยีรที่นากลวัที่สุด

เทาที่มนุษยชาติเคยมีมาเพือ่ใหทุกชาติยอมสยบใตเทาพวกเขา เธอลืมไปแลวหรือชวินวาสิง่ทีพ่วก

เราทําอยูมนัคืออะไร มันไมใชหัตถพระเจาที่โอบอุมความหวงัดานพลงังานของมนษุยชาติ แตมนั

คือหัตถที่จะใชเพื่อประหัตประหารมนุษยดวยกนัเองตางหาก สองมอืของเรากําลงัอยูในชวงสําคญั

ที่สุดของโลกใบใหมของเหลามนษุยชาตินะ เชื่อครูเถอะ ยกเลิกโครงการนี้ซะ” 

 “แตความมุงมัน่ของพวกเรา ความมุงมัน่ตลอดสิบป และความสูญเสยีของผม...” 

 “เธอตองลืมมนัใหได จริงอยูที่คนเกงๆเชนเธอตองเสยีสละเพื่อสวนรวมแตอยาลืมวาโลกนี้

ไมไดมีแคเธอคนเดียวที่จะตองเปลี่ยนแปลงมัน โดยเฉพาะถาสิ่งที่เธอทํามนัไมไดทําใหโลกดีข้ึน” 

 “ไมครับครู ผมจะไมลมเลิก ผมเชื่อมั่นวาผมแกไขมันได ไมวารัฐบาลจะเอาไปใชทาํอะไร 

แตผมก็จะไมลมเลิกความตัง้ใจ นี่คือผลงานของผม เปนผลงานเพื่อมนุษยชาติ ไมวาใครจะเอามัน

ไปใชยังไงก็ตามก็ชางหวัมนั นี่คือผลงานของผม เปนหัตถพระเจาในการเปลีย่นโลกของผม”ชวิน

ยืนยนัหนักแนนศาสตราจารยพยายามหามปรามเขา น้าํเสียงยังคงวงิวอน  

 “เชื่อครูเถอะชวิน หยุดมันซะ กอนทีม่ันจะถูกใชในทางที่ผิด เชื่อคร”ู แลวการเยื้อยุดฉุด

กระชากก็เกิดขึ้น ชวินพยายามที่จะออกจากหอง แตศาสตราจารยยังคงพยายามรั้งเขาไว ในชวง

เวลาแหงความชุลมุนวุนวายนัน่เอง ส่ิงที่ไมคาดฝนกเ็กดิขึ้น 

ประตูหองเปดออก เผยใหเหน็รางของชายในชุดดําคนหนึ่งเดนิเขามา 

เสียง “ปง” ดังขึ้นหนึ่งนัด 

รางของศาสตราจารยลมลงกับพืน้ ทามกลางกองเลือด ชวินมองหนาเขา 
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“คุณฆาเขา คณุสะกดรอยผมมา คุณคือคนของรัฐบาล” ชายคนนัน้พยักหนา 

“เห็นไดชัดวาเขาพยายามจะลมเลิกโครงการนี้และอาจจะเปดเผยมนัตอสาธารณชน ซึ่ง

ถาสหประชาชาติรูเขา โครงการนีจ้ะถกูประณามจากชาวโลกแน”เขาพูด ชวนิยงัคงตัวสัน่ดวย

ความตกใจและหวาดกลัว 

“หนาที่ของคุณตอนนี้คือไปที่ฐานปฏิบัติการ แลวจัดการแกไขปญหา และทําให หตัถพระ

เจาเสร็จสมบูรณเสียท”ี ชายชุดดําบอก 

“แตผม...”ชวนิพูดติดขัด 

“ไมมีแต หนาที่ของคุณ ในฐานะนักฟสิกสอันดับหนึง่ของประเทศ ยอมตองทาํเพือ่ชาติ

และมนุษย เปนคําสั่งจากทานรัฐมนตรีและคนอื่นในที่ประชุมลับ ออแนนอนคําส่ังฆาไอแกนี่ดวย” 

... 

แลวเขาก็อยูหนาเตาปฏิกรณที่203 มันอยูในโรงงานนวิเคลียรขนาดใหญกลางปาเขาไม

ไกลจากตัวเมอืงของจังหวัดนัก นี่คือส่ิงที่เขาตองการจะสราง หัตถพระเจาคือพลังงานนิวเคลยีร

ปรมาณูขนาดใหญที่สุดทีจ่ะทําใหมนษุยชาติมีพลงังานใชอยางเพียงพอไปตราบจนชัว่ลูกชั่วหลาน 

เขายืนนิ่งอยูหนาเตานัน้ มนัเปนเหมือนเตาหลอมทรงกลมสูงขนาดใหญเชนในโรงงานทั่วไป 

หากแต    รายกาจกวา มีพษิสงกวาและเปยมดวยสารเคมีไปจนถึงทฤษฎีทางฟสิกสมากกวา นี่จงึ

เปนการตัดสินใจครั้งใหญของเขา ระหวางทาํใหมนัเดนิหนาตอไปโดยเสี่ยงกับผลลัพธทีจ่ะตามมา 

เขาอาจจะตองสูญเสียอะไรอีกหลายอยางหรือแมกระทัง่ชีวิตเพื่อใหหัตถแหงพระเจานี้สมบูรณ 

พรอมที่จะเปลีย่นโลก หรือเขาควรเลือกที่จะหยุดมนัไวเพียงแคนี้เพือ่ปองกันผลรายที่จะตามมา

จากรัฐบาลทีค่ิดสกปรก เขาเริ่มคิดหนกั 

โลกนี้เปนของเขาคนเดียวหรือ ทําไมเขาตองเปลี่ยนโลก 

โลกใบเกาที่เขาอยูมนัไมนาอภิรมยแลว? มันสมควรจะเปลี่ยนไดแลว? 

แลวอะไรที่ควรเปลี่ยน? โลก? หรือบรรยากาศ สภาพแวดลอม หรือ...คน?...เขาคิด 

แลวเขาก็ตัดสนิใจ ใชวธิีทางกระบวนการฟสิกส ที่รํ่าเรียนมาใหเปนประโยชน กอนจะขึ้นรถ แลว

ขับกลับบานไมวาจะเปนอยางไรโลกนี้ก็สมควรตองเปลีย่น เสยีงระเบดิดังขึ้นตามมาขางหลัง 

ดวยฝมือในฐานะนกัฟสิกฮอันดับหนึ่งของเขาแรงระเบิดจึงไมรุนแรงกวาความจริง 

การทดลองและความพยายามทัง้หมด ความสูญเสีย ทกุอยาง...ลมเหลว? 

เขากลับมาบาน เขาไปหากวาง เหน็ลูกสาวกําลงัสวดมนตอยู 

“ทําอะไรอยูหรือจะ”เขาถามลูกสาว 

“กําลังสวดมนตอยูคะคุณพอ คุณยาบอก ถาสวดมนตมากๆทุกคนก็จะมีความสุขคะ” 

ชวินยิ้มกบัคําตอบของลูกสาว เขามองไปที่เธออีกครั้ง หัตถนอยๆของเธอพนมสวดมนตอยู ดู
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นุมนวล อบอุน นาทะนุถนอม และมีคุณคา มนัชางตางกับหัตถพระเจาที่เขาทุมเทมาตลอดสิบป

เสียเหลือเกิน เขาพาลกูสาวพาไปเก็บสัมภาระออกจากบานยา แลวขึ้นรถ 

“คุณพอคะ เรากําลงัจะไปไหนหรอคะ”กวางถามดวยความสงสยั 

“เรากําลงัจะเลนปลอมตัวกนัจะ ตอนนีพ้วกวายรายมนัจะมาจับพอกบัลูก เราตองหนีไป” 

สิบปตอมาเขาเปลี่ยนชื่อเปนชวิษฐและกลายเปนครูใหญโรงเรียนอนบุาล 

เขาสอนใหหัตถนอยๆเหลานีก้ลายเปนหัตถทีท่รงอานุภาพยิ่งกวาหัตถพระเจาของเขา 

นั่นก็เพราะหัตถนอยๆเหลานีค้ือหัตถแหงความดี ที่กระทาํเสมอ 

เขารูสึกวาตวัเองคิดถูกที่แกลงตายไปพรอมกับการทําลายโรงงานนั้นทิ้งแลวปลอมตัวกับลูกสาว 

เขามักสอนลูกเสมอวา 

สองมือของเราไมจําเปนตองสรางอะไรที่ยิง่ใหญมากมาย แคใชสรางความดีเทานั้นก็มีคาที่สุดแลว 
 
 
 รูปแบบรอยแกวของเรื่องนี้เปนรูปแบบ เร่ืองสั้น ซึ่งประกอบดวยตัวละครจํานวนนอยและ

เร่ืองราวสั้น มีใจความสําคัญของเรื่องนั้นเพียงใจความเดียว มีบทสนทนาและมีฉากนอยฉาก 

หัวขอของเรื่องสั้นนี้คือ สรางโลกใหมดวยมือเรา ในชื่อเร่ือง หัตถพระเจา และมีจุดมุงหมายของงาน

เพื่อจรรโลงใจและความบันเทิง 

 เนื้อหาของเรื่องเปนเรื่องราวของนักฟสิกสที่ตองการสรางสรรคผลงานเพื่อจุดมุงหมายอนัด ี

แตถูกหลอกโดยนักการเมืองที่ตองการนําเอาผลงานชิ้นนั้นไปใชในทางมิชอบเพื่อหาผลประโยชน

ใสตน นักฟสิกสคนนั้นจึงพบกับทางแยกระหวางความฝนกับความเปนจริง เมื่อตัวเองดึงดันดวย

คิดวาความสําเร็จอันยิ่งใหญของมนุษยชาติก็ตองแลกดวยการสูญเสียอะไรไปบาง แตเมื่อเขาได

พบกับการสูญเสียผูคนที่เขาใหความสําคัญอีกคนไปตอหนา เขาจึงพบวาเรื่องราวนั้นเปนไปตามที่

คนผูนั้นบอก เขาจึงตัดสินใจทําลายผลงานของตนเองเสียแลวหายตัวไป จากนั้นเมื่อเขากลับมา

พบกับลูกสาวที่กําลังนั่งสวดมนตอยูกับยาเขาจึงไดคิดและผันตนเองไปเปนครูใหญโรงเรียน

อนุบาลเพื่อสานตอเจตนารมณแหงการสรางสรรคโลกไปในเสนทางที่ถูกตองอยางแทจริง 

 สาระสําคัญของงานเขียนเรื่องสั้นเรื่องนี้ตองการชี้ใหเห็นวา โลกที่นาอยูไมไดสรางขึ้นได

ดวยคนเพียงคนเดียว แตสามารถเกิดขึ้นไดดวยมือที่สรางสรรค แนวคิดของผูเขียนไดใชความ

บริสุทธิ์สดใสของเด็กซึ่งไดชื่อวาเปนอนาคตของชาติมาเปนสัญลักษณในการสื่อความหมายนั้น 

ดังนั้นแนวคิดของผูเขียนนั้นคือ การสรางโลกที่แทจริงคือการอบรมดูแลเด็กๆ เหลานี้ใหเติบโต

ข้ึนมาเปนคนดีนั้นเอง 
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 ภาษาที่ใชเปนไปในระดับของการสนทนา ซึ่งมีความเหมาะสมกับรูปแบบของงาน

ประพันธและเรื่องราว ภาษาที่ใชทั้งรูปประโยคและถอยคําที่เราสามารถพบไดในชีวิตประจําวัน แต

ยังไมถึงในระดับที่จะเปนภาษาปากเสียทีเดียว เนื่องจากไมมีการใชคําแสลงหรือการลดรูปคํา

มากมายเทาไหรนัก ประโยคไมไดสลักสลวยดวยภาษาแตดวยเรื่องราวเปนหลัก 

 เร่ืองสั้นเรื่องนี้มีการโวหารเพียงสองอางเทานั้นคือ บรรยายโวหาร และ การใหสัญลักษณ 

เนื่องจากเรียงสั้นนี้ใหความบันเทิงแฝงสาระและใหแนวคิดกับผูอาน เทคนิคที่ผูแตงใชจังเนนไปที่

การวางโครงเรื่องที่มีความนาสนใจตื่นเตนและสะทอนถึงสภาพจิตใจมนุษยในสังคมเปนหลัก การ

เลาเรื่องราวนั้นมีความนาตื่นเตน  และกึ่งๆจะเปนแฟนตาซี  โดยหยิบยกเอาเทคโนโลยี

ความกาวหนาล้ํายุคที่ทุกคนใฝฝนมาใชเปนตัวแทนโดยการใหส่ิงนั้นเปนสัญลักษณดวยการตั้งชื่อ 

และใชเด็กเปนสัญลักษณของอนาคตของชาติที่แทจริงอีกทั้งยังเปนการเลนสํานวนสอดแทรก

เอาไวในเรื่องอยางแยบคาย ทําใหเร่ืองนี้มีความนาสนใจเปนอยางมาก 

 ผูแตงไดนําเอาแนวคิดทางการเมืองมาประกอบและเปนตัวแทน(การใหสัญลักษณ)ของ

อํานาจและความฉอฉลของมนุษย ใชเทคโนโลยีหรอในเรื่องเรียกวาหัตถพระเจามาเปนตัวแทนของ

เครื่องมือที่มีพลังอันยิ่งใหญที่สามารถเปลี่ยนแปลงโลกไปทางใดทางหนึ่งได และเด็กมาเปน

ตัวแทนของความบริสุทธิ์และมือที่จะเปนอนาคตของประเทศชาติและโลก ศาสนาเปนตัวแทนของ

ความดีที่จะตองปลูกฝงลงในเด็ก เร่ืองราวนี้จึงไดแฝงไปดวยสัญลักษณมากมาย และเรื่องราวที่นา

ตื่นเตนสนุกสนานแปลกใหมทําใหผูอานรูสึกวาเรื่องสั้นนี้นาติดตามตั้งแตตนจนถึงตอนจบ 

 ดังนั้นแลวเนื้อหาสาระของเรื่องนี้ ไมเพียงใหความบันเทิงเทานั้น ยังกอความจรรโลงใจ

ใหกับผูอานไดคิดตาม ใหคุณคาทั้งในเชิงปรัชญาศาสนาและสังคมอีกดวย 

 

 ตัวอยางที่2 
อิสรภาพ 

 
 ไมใชคร้ังแรกที่แดงตองทนกับความหวิ ไมใชคร้ังแรกที่มันตองทนใชชีวิตกับสภาพสุนัขจร

จัดใตสะพานลอยอันโหดราย หากแตในทุกๆ ครั้งรวมถงึครั้งนี้ก็ไมอาจทาํใหอาการทนทกุข

เหลานั้นทุเลาลงไปไดเลย มันพยายามคุยเขี่ยหาอาหารจากถงัขยะแตไมมีส่ิงใดทีพ่อจะมาประทัง

ความหิวของมนัได แดงเดินตอไปอยางสิ้นหวงั ตัง้แตเล็กแลวที่มนัตองเผชิญกับส่ิงเหลานี้จวบจน

วนันี้วนัทีม่ันเปนสุนัขวัยหนุมฉกรรจพรอมที่จะออกสูโลกภายนอกไดดวยความคึกคะนองก็ยงั

เผชิญอยู แดงเดินตอไปเร่ือยๆ จนถงึบานของมนั ที่แหงนั้น...ใตสะพานคอนกรีตเกาๆ ขางแมน้าํ  

มันเดินลงไปจนถึงใตสะพานมีภาพของสนุัขชราตัวหนึง่กําลังนอนอยู แดงรีบวิ่งเขาไปคลอเคลีย  
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นี่คือแมของมนั แมที่ใหกาํเนิดและคอยดูแล เลี้ยงมนัมาจนเติบใหญแมวามนัจะไมไดเปนไปตาม

ลักษณะของสนุัขพันธุผูดีที่ขนสะอาดไรส่ิงสกปรกก็ตาม 

 อันที่จริงแลวแดงกับแมของแดงหาใชสุนัขจรจัดธรรมดาไม เดิมทีแลวแมของมันเปน  

ลูกสุนัขที่ไดรับการเลี้ยงดูในรานขายสัตวเลี้ยงของตลาดจตุจักรเพื่อใหเปนแมพนัธุที่ดี ชีวิตชวงนั้น

ของมันชางสุขสบายแตก็อดที่จะอยากออกไปผจญกับ “โลกภายนอก”ไมได จวบจนวนัหนึง่มคีน

มาซื้อแมของแดงไปเลี้ยง แมพันธุสุนัขตวันี้จงึไดมีโอกาสเหน็โลกภายนอกและสภาพสงัคมตางๆ 

แตชีวิตก็ยังถกูจํากัดอิสรภาพเชนเดิม แมของมันมักนิง่เงยีบไมตอบและเพียงแคเหลือบมองสภาพ

ของ “บาน” สกปรกที่กาํลงัหนุนนอนอยูขณะนี้เมื่อแดงถามชีวิตในชวงนั้น แดงจงึคิดเอาเองวาแม

คงมีความสุขมากในชวงนัน้ แมวาชีวิตของแมจะดูสุขสบาย แตชวีิตกค็ือชีวิตหากจะมีผูจัดละครสัก

คนตองการสรางละครโทรทศันจากเรื่องจริงของสุนัขก็เห็นจะตองนําเรื่องของแมสุนขัตัวนี้มา

จัดสรางเปนแนเพราะหลงัจากทีม่ีชีวิตอยูกับเจาของคนใหมไดไมนาน เจาของคนนัน้ก็เสียชวีิต 

ตายจากไป ครอบครัวและบรรดาญาติเหน็แมของแดงเปนภาระที่ตองลําบากในการดูแลจึงนําไป

ปลอยที่วัด ชวีิตแมสุนัขจึงตองตกระกําลาํบากเปนครั้งแรก แมสุนัขไมสามารถอยูในวัดไดเพราะมี

สุนัขทัง้เพศผูและเพศเมยีคอยจองจะรุมทํารายเธอ มนัจงึจําตองหนีมาอยูที่ใตสะพานและไดพบรัก

กับพอของแดงที่ตายจากไปเมื่อปกอนซึง่ถกูมนษุยใจบาปนํามาทิ้งเชนกัน เมื่อนึกถงึตรงนี้แมของ

แดงจะรองไหน้ําตาคลอทุกครั้ง  มินาเลาทาํไมเวลาทีสุ่นัขตัวอื่นมารุมรังแก แดงจึงมีเร่ียวแรงสูจน

รอดพนจากการถูกรุมทํารายไดเสมอ เพราะมันมีเชื้อทีด่ีมาจากพอและแมของมันนั่นเอง แดงคิด

อยูในใจเสมอวามนัจะทําเชนไรที่จะหลุดพนจากสภาพแรนแคนเชนนีเ้สียที มันอยากใหแมของมนั

สบาย มคีวามสุขหรือมันอาจจะตองลองไปอยูที่รานขายสัตวเลีย้งเหมือนแมของมันเมื่อคร้ังวัย

เยาว ซึ่งมันคงทําไมไดเพราะมันจะไมมีโอกาสไดดูแลแมของมันที่แกชราลงไปอีก 

 เชาวนัตอมาแดงออกเดินไปทั่วทุกที่เพื่อหาอาหารมาประทังชีวิตเหมือนเชนทุกวนั มนัจํา

ตรอกซอกซอยไดหมดเพราะนี่เปนถิน่ของมัน เปนบานของมนั มนัสามารถเดินไปไหนมาไหนได

อยางอิสระ 

 

อิสรภาพอันกวางใหญไพศาลแตแรนแคนและหิวโหยทีม่ันไมคอยพอใจสกัเทาไหร 

 

 ระหวางที่แดงกําลังเดนิอยูนัน้มันสังเกตเหน็ชายสองคนตามหลงัมนัมา มือของพวกเขาถือ

อะไรบางอยาง กอนที่แดงจะทันไหวตวัทกุสิ่งทกุอยางรอบกายก็ถูกจาํกัดอาณาเขต ตาขายสีเขยีว

คลุมรัดรางของมันเหนียวแนนจนดิน้ไมหลดุ แดงถูกจับยัดใสกระสอบ    มันพยายามดิ้นรนอยาง

สุดแรงกลาเพือ่ใหหลุดพน แตมันก็ไมสามารถชนะแรงของมนุษยได 



                                                                                                              

                             

145 

 

 

แดงสลบไปทามกลางความมืดมิดรอบดานจากกระสอบ 

....... 

 แดงไมรูวามนัสลบไปนานเทาไหรแลวหลงัจากที่มันถูกจบัมา มันรูแตวาตอนนี้รอบตัวมัน

เปยมไปดวยความสดใส ผูคนมากมายรายลอมรอบตัวมันในรานขายสัตวเลี้ยง ปายทีห่นากรงของ

มันถกูติดไววา “พอพนัธุสุนขัหลังอาน” มันเหลือบมองดูราคาที่ติดคูกับปายนัน้พบวาตัวมันมีราคา

สูงพอสมควร หนัไปสํารวจรอบกาย ชางตางกับเมื่อคร้ังที่มนัเปนสนุัขจรจัดในสลมัเสียเหลือเกนิ 

ความสกปรกและเห็บหมัดที่เคยเกาะติดทุกอณูขนและผิวหนังของมนันัน้หายไป กลิ่นเหมน็ขยะ

และเศษฝุนเปอนดิน บัดนีถู้กแทนที่ดวยกลิ่นหอมรัญจวนจาก    น้าํยาชาํระลางอยางดี  

จากตางประเทศเพื่อใหมันเปนพอพันธุที่ชวนมองแกลูกคาที่สนใจ มนัรูเร่ืองการมาอยูแดนสวรรคนี้

ของมันผานบทสนทนาที่เจาของรานกับคนที่จับมันมาวารานนี้มกัแอบจับสุนัขเรรอนที่มีลักษณะดี

มาขายเชนมนัอยูเสมอๆ ในตอนนีทุ้กวนัของมนัไดรับการเลี้ยงดูอยางดีมีอาหารใหกนิครบทุกมือ้  

ไดอาบน้ําชาํระลางรางกาย หากแตแดงหาไดรูสึกมีความ สุขไม   มนัมองออกไปนอกรานเห็นผูคน

เดินขวักไขวไปมา เห็นเพือ่นสุนัขที่อดอยากเชนมนัวิง่หนีแมคาในตลาด เมื่อเหลียวกลับมามอง

ตัวเอง ตอนนีม้ันไมขาดตกบกพรองอะไรแลวนอกเสยีจาก “อิสรภาพ” ที่มนัเคยไดรับต้ังแตเกิด มนั

คิดถึงแมทีน่อนหวิโซอยูใตสะพาน บัดนีม้ันเขาใจแลววาชวีิตของแมมันเมื่อครั้งอยูในรานขายสัตว

เลี้ยงนั้นไมไดมีความสุขเสยีเลย 

 

ตอนนี้ อิสรภาพของแดง อดีตสุนัขจรจัดมีความกวางเทากรงสนุัขพอพันธุกรงหนึง่ 

 

วันเวลาผานไปนานเทาใดไมทราบ แดงกโ็ชคดี เมื่อมีคนมาติดตอขอซื้อแดงไปเลี้ยง เจาของคนนั้น

เปนชายวยักลางคนทาทางใจดี เขาพาแดงไปอยูกับเขาที่บานหลงัใหญ ที่นัน่มีสนามหญาในบาน

ใหมันไดวิง่เลน แดงดูจะมีความสุขขึ้นมาบางกับการที่ไมตองถกูขังอยูในกรงเพียงอยางเดียวแต

กระนัน้มันก็ยงัอดคิดถึงแมของมันไมได ดวยความที่แดงเปนพอพันธุที่แข็งแรงที่ไดแคเลนอยูใน

สนามประจําบานไมเคยออกไปไหน ทาํใหพวกสนุัขจรจัดที่อยูภายนอกชอบมาชวนทะเลาะทาสูกับ

แดงเสมอ แตแดงไมสามารถออกไปไดเพราะเปนคําสัง่ของเจานาย มันจงึไดแคเพียงเหาตะโกน

โตตอบกลบั ซึ่งทาํใหคุณนายผูเปนภรรยาไมชอบอยางมาก เธอขูแดงเสมอวาจะสวมตะกรอครอบ

ปากสุนัขใหแดงหากยงัไมหยุดเหาเสียงดงั แตคุณนายจะเขาใจอะไรศักดิ์ศรีของสุนัขพอพนัธุไม

ควรใหใครมาหยามโดยเฉพาะหมาที่ดีแตปากเชนพวกนี้ แดงยงัคงเหาตะโกนโตกลับอยูเสมอ จน

วันหนึง่คุณนายเธอกท็ําอยางทีพู่ดจริงๆ นัน่ทาํใหแดงตระหนกัถงึอิสรภาพของตัวมนัเองและความ
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เปนจริงมากยิง่ขึ้น 

 

ตอนนี้อิสรภาพของแดง อดีตสุนัขจรจัดมีความกวางเทากับสนามหญาของบานไปจนถงึประตูร้ัว 

 

สวนอิสรภาพปากของมนั 

 

มีคาความกวางเทากับตะกรอสุนัขที่ครอบอยู 

....... 

 แดงไมสามารถทนกับชีวิตทีอุ่ดมไปดวยความสมบูรณหากแตขาดอิสระไดอีก มันพยายาม

หาทางหนีเพื่อกลับไปหาแมของมัน มนัรูวาบานหลงันีจ้ริงๆแลวอยูไมไกลจากบานใตสะพานของ

มันนกั เพราะมีสุนัขหลายตวัที่มนัเคยเหน็แตไมเขาไปทักดวย เมื่อยามที่มนัยงัเปนเจาถิน่ มนัรูดีวา

ถึงแมมนัจะรูกค็งมาหามนัไมไดเพราะความชราของแม มันตองเปนฝายไปหาดวยตนเองเทานัน้ 

มันพยายามลองหลายวธิีหากแตไมไดผล จนสุดทาย ฟาก็ประทานโอกาสงามมาใหมนั วนันัน้

เจานายออกไปทําธุระขางนอกโดยลืมปดประตูร้ัวใหสนทิ แดงจงึทาํทาขอรองคนใชภายในบานให

ชวยปลดโซใหมันไปวิง่เลนในสนาม เมื่อเครื่องพันธนาการคอหลุดออก แดงไมรอชารีบวิ่งออกจาก

บานหลังนีท้ันที คนใชพยายามไลตามจับแตแดงก็หลบหลีกไปตามซอกซอยดวยความชํานาญ 

เมื่อหนีมาพนไกลแลว มนัจึงหยุดพกั รูสึกปติข้ึนในใจ 

 

ตอนนี้อิสรภาพของแดงซึง่กลับมาเปนสุนขัจรจัดมีความกวางใหญไพศาลจนไมสามารถวัดได 

 

เชนเดิม 

 

 แดงยิ้มอยางสขุใจกอนที่จะตามกลิน่เพื่อไปหาแมของมนั มนัเขาใจถึงความรูสึกแมของ

มันเมื่อครั้งที่เปนเชนมนัแลววาเปนอยางไรและมันพรอมที่จะกลับไปเปนสุนัขจรจัดเชนเดิมแมวา

จะตองอดอยากอีกครั้งก็ตาม  

 

หากแตมนัไมงายเชนนั้น 

 

ตาขายสีเขียวจากดานหลงัตะครุบคลุมรางของมันไวไมใหขยับ 
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อีกครั้งที่อิสรภาพของมันถกูมนุษยกระชากออกไป 

 

 แดงดิ้นรนพยายามใหหลุดจากตาขายพนัธนาการนัน้ แตผลลัพธยงัคงเปนเชนเดมิ มนัไม

สามารถหลุดพนไปได มนัเหลือบหนัไปมองผูทีจ่ับมัน เปนผูชายสองคนแตงกายดวยชุดพนักงาน

ของรัฐที่แมสอนใหมนัหลบหลีกอยูบอยๆ หาใชพนกังานจากรานขายสตัวเลี้ยงเชนครัง้กอน แมจะ

เปนพนักงานของรัฐที่มนัหลบหลีกอยูๆบอยๆ แตพนักงานที่จบัมนัวนันี้กลับเปนคนแปลกหนาทีม่นั

ไมรูจักและไมเคยไดกลิ่น  พวกเขาจับแดงขึ้นไปในทายกระบะรถทีม่ีหลังคาปดมดิชิด ภายในมี

สุนัขหลายตัวกําลังเดนิไปเดนิมาอยางหวาดวิตกในชะตากรรม ขางตวัรถมีลายอักษรที่เขียนไววา 

“เทศกิจ” รถเริ่มแลนออกไป แดงทรุดตัวลง น้ําตามนัไหลริน ตามความรูสึกอดัอั้นตันใจที ่ สุนขั

เดรัจฉานหรือส่ิงมีชีวิตตวัหนึ่งจะพงึมี เพียงไมกี่กาวมนัก็จะไดกลับหาแม แตพวกมนษุยทั้งสองนี้

พรากมนัไป พวกมนัพรากอสิรภาพของแดงที่ไดมาดวยความยากลาํบากไป 

 

ตอนนี ้

 

อิสรภาพของแดงสุนัขจรจัดมีคาความกวางเทากับพื้นทีท่ายกระบะของรถเทศกิจ 

 

อิสรภาพของแดงสุนัขจรจัดถกูพรากไป 

 

ดวยฝมือของเจาพนักงานรัฐ 

 

 แดงมองไปรอบตัวของมัน สุนขัหลายตัวเปนสุนัขที่มนัคุนเคย ทั้งหมดลวนเปนสุนขัแถบ

ซอยนี ้ มีหลายตัวทีม่ันรูจัก ขณะที่มนักาํลังมองไปรอบๆ กลิ่นที่มนัคุนเคยกลิน่หนึง่ก็ลอยเขาจมกู

ของมัน มนัพอจะจาํกลิ่นนี้ไดมันเหลียวหลังไปทางตนกลิ่นนั้นจนกระทั่งสายตาเหลือบไปเห็นสนุัข

ชราตัวหนึ่งกําลังนอนอยูตรงมุมกระบะนั้น มันเดินเขาไปใกลๆ รูสึกคุนหนา ยิ่งใกล มันยิง่รูสึกได

ถึงกลิน่ที่คุนเคย จนเมื่อมันมายนืประจันอยูตรงหนามันจงึไดรูความจริง ความจริงที่ทาํใหมัน

ปล้ืมปติดีใจ 

 “แม” แดงเอยตามภาษาของมัน สุนัขชราเพศเมียหนัมามองที่ตนเสยีง น้ําตาของทั้งสอง  

พลันไหลรนิ     แดงรีบเขาไปหา คลกุคลอเคลียกับแมอยางมีความสขุ บางทนีี่อาจเปนโชคดีของ

แดงที่ตองสูญสิ้นอิสรภาพก็เปนได 
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....... 

 “รอบนี้ยังไดผลเหมือนเดิมนะพี”่ 

 “แนนอน ไดมาเยอะอยางนี้ สบายไปหลายเดือน” 

 “ทีนีก้็ไมตองหวงเรื่องวัตถุดบิ” 

 “ไมคิดเลยวาแคทํารถใหเหมือนรถเทศกิจก็จับหมาไดเยอะขนาดนี”้ 

 “โรงงานเราไมเจงแลวพี”่ 

ชายทั้งสองยิ้มอยางมีความสขุ กอนที่จะหนัไปตั้งสมาธิกบัการขับรถตอ 

จุดหมายปลายทางของรถ นั่นคือ โรงงานลูกชิน้เนื้อสุนัข....อิสรภาพหลังความตาย! 

 

 

 รูปแบบงานประพันธนี้เปนรอยแกวประเภทเรื่องสั้นขนาดสั้น ซึ่งมีความยาว 4 หนา 

ตัวอักษร 16 pt ในชื่อเร่ือง อิสรภาพ  

 เร่ืองราวของเรื่องสั้นนี้มีเนื้อหาที่บอกเลาเรื่องราวของสุนัขจรจัดตัวหนึ่งที่มีชื่อวาแดง โดย

เร่ืองราวนั้นบอกเลาผานทางมุมมองของแดงสุนัขที่เปนตัวเองของเรื่องนั้น 

 เนื้อเร่ืองนั้นมีอยูวา แดงเปนสุนัขขางถนนที่มีแมเปนแมและพอเปนสุนัขพันธุดี แมของแดง

ถูกคนนํามาปลอยเนื่องจากเจาของเสียชีวิตไปจึงตองมาเรรอนหิวโหย แดงจึงเกิดเติบโตมาขาง

ถนนและเปนเจาถิ่นในแถบนั้นจนวันหนึ่งแดงถูกจับไปขายเนื่องจากมีลักษณะดี และมีคนใจดี

นําไปเลี้ยงดูใหขาวกินอิ่มทองไมตองหิวโหยเหมือนตอนอยูขางถนน ถึงอยางนั้นอิสรภาพของแดงก็

มีเพียงในบริเวณรั้วอีกทั้งยังถูกภรรยาเจาของใสตะกรอปากเนื่องจากเหาสรางความรําคาญให 

แดงคิดถึงแมของตนและหลบหนีออกมาจากบาน จนในที่สุดแดงก็ถูกจับโดยคนที่แตงตัวเปน

เทศบาลจับสุนัข และไดพบกับแมของตนในรถกระบะนั้นแมวาจะถูกจํากัดอิสรภาพอีกครั้งก็

ตามแตแดงก็รูสึกยินดีที่ไดพบแม แตแดงไมรูคือ รถนั้นไมเพียงแคจํากัดอิสรภาพแดงเทานั้นแตจะ

พาแดงไปสูความตายอันเปนอิสรภาพสุดทาย 

 สาระของเรื่องสื่อและสะทอนใหเห็นถึงความไมพึงพอใจในสิ่งที่ตนมีอยูหรือตนไดรับผาน

สุนัขตัวหนึ่ง ซึ่งในทายที่สุดแลวความไมรูจักพอนั้นก็นําแดงและแมไปสูความตาย 

 ภาษาที่เปนภาษาที่อยูในระดับสนทนา แมวาสวนใหญในเรื่องจะเปนการบรรยายถึง

ความคิดของตัวละครแตบทสนทนาในเรื่องนั้นนอยมาก แตลักษณะการกลาวในเรื่องเปนการ

สนทนากับผูอานเสียมากกวาเปนการสนทนากันของตัวละครในเรื่องราวนั้น 
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 กลวิธีในการดําเนินเรื่องนั้นผูเขียนดําเนินเรื่องราวดวยการที่ใหตัวละครนั้นๆออกมาบอก

เลาเรื่องราวของตน ทั้งความเปนมาและสภาพการณของตัวละครตลอดเรื่อง เวนในบทสรุปสุดทาย

ของเรื่องที่มีการหักมุมจบอยางนาเศราแมจะนาประทับใจในชวงสุดทายแตเมื่อเนื้อเร่ืองมีการหัก

มุมอยางรวดเร็วนั้นก็ทําใหเกิดความประหลาดใจแกผูอานรวมทั้งเพิ่มความสะเทือนใจในตอนจบ

ใหอีกดวย ทําใหเร่ืองราวนี้มีจุดเดนที่นาสนใจขึ้นมาในตอนทายนี้เอง  

 โวหารที่ผูแตงใชนั้นไดใชบุคคลวัตมาเปนโวหารนําเรื่องดวยการใสความคิดใหกับสัตวคือ

สุนัขมีการคิดและการกระทําเยี่ยงมนุษย นอกจากนั้นแลวการดําเนินเรื่องและการสรางสรรคฉาก

ของเรื่องผูแตงไดใชบรรยายโวหารทั้งสิ้น มากกวานั้นผูแตงยังใหไดสัญลักษณตางๆในเรื่อง อาทิ 

บาน กรง และโลกภายนอกเปนตัวแทนของ อิสรภาพ ที่แดงไดแลกและรับ 

 ผูแตงสะทอนแนวคิดเกี่ยวกบัอิสรภาพและความสะดวกสบายการไดมาซึ่งอิสรภาพวา

จะตองมีการแลกเปลี่ยน เปนการสื่อแนวคิดที่วาโลกนี้ไมมีอะไรที่ไดมาโดยที่ไมตองแลก เนื้อหา

เร่ืองนี้ใหคุณคาทางความคิดที่ใหแงคิดเปนปรัชญา 

 สังเกตไดวาจุดเดนของผลงานของวรกตนั้นเปนในลักษณะที่มีการหักมุมจบอยางรุนแรง 

และบรรยากาศในเรื่องจะดูหนักๆ มีความเปนละครชีวิตสูงและยากตอการคาดเดาทิศทางของเรื่อง

อีกทั้งลักษณะเดนอีกอยางหนึ่งที่ปรากฏอยูในเร่ืองทั้งสองนั้นคือลักษณะที่แสดงออกถึงความเปน

จินตนาการในแตละสวนของเรื่องราว มักจะเปนเรื่องที่ไกลตัวอีกทั้งมีความเกี่ยวของกันกับเร่ืองที่

อยูเหนือจินตนาการ โดยเฉพาะในตัวอยางที่2 ซึ่งใสจินตนาการลงในสัตววามีความคิดอานแบบ

มนุษยรวมทั้งรูเร่ืองราวเหมือนกับมนุษยทุกอยาง เปนตน 

 
 จุดเริ่มตนสูความสําเร็จทางการเขียน 
 วรกตนั้นเริ่มเขาสูเสนทางการเขียนดวยการอาน เขาเริ่มอานวรรณกรรมเยาวชนเรื่องแรก

จากการแนะนําของเพื่อนผูหญิงคนนึ่งในชวงที่เขาศึกษาอยูระดับชั้นประถมศึกษาปที่4 และ

วรรณกรรมเรืองแรกของเขานั้นคือเร่ือง Harry Potter ของนักเขียน J.K Rolling และทําใหเขาเกิด

ความรูสึกสนุกสนานไปกับการอาน การอานของวรกตนั้นพัฒนาไปอยางรวดเร็วดวยความที่

มารดาของเขารับราชการภารโรงอยูที่โรงเรียนซึ่งเขาศึกษาอยูนั้นคือโรงเรียนพญาไททําใหเขามี

โอกาสไดนั่งอานหนังสืออยูในหองสมุดเพื่อรอมารดาของเขาจนเย็นย่ําทุกวัน หนังสือในหองสมุด

ถูกอานไปเลมแลวเลมเลาหมดครบทุกเลม วรกตไดเปดประตูสูการอานอยางแทจริงและในการ

อานนั้นเองทําใหภายในตัวของวรกตเกิดการตกผลึกอยางเงียบๆ  จนเมื่อเขาขึ้นสูระดับ

ประถมศึกษาปที่6 เขาก็ไดคนพบตนเองในวิชาภาษาไทยขณะที่เขียนเรียงความกับอาจารย      
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อุไรวรรณวาเขามีชื่นชอบการเขียนอยางไร เขาจึงเริ่มเขียนและลองสงเรื่องสั้นไปยังหนังสือที่เขา

อานเปนประจําเพื่อรับการพิจารณาพิมพทวาเขาพบกับความผิดหวัง ไมมีเร่ืองของเขาลงในหนงัสอื

เลมนั้นแตนั้นไมทําใหวรกตทอถอยหรือเลิกราไป 

 เมื่อข้ึนสูชั้นมัธยมศึกษาปที่1 วรกตมุงมั่นอยางเต็มที่ที่จะรูจักกับเร่ืองสั้นวาเปนเชนไร เขา

ไดไปพบกับอาจารณสุวรรณา สมุทรสกุลเปยมซึ่งไดสอนใหเขาเขียนเรื่องสั้นอยางถูกตองเปนครั้ง

แรก และดวยผลงานชิ้นแรกที่เปนที่ถูกใจของอาจารยทานนี้ทานจึงไดนําไปในการสอนระดับ

ประถมศึกษาปที่4 ซึ่งชั้นปแกกวาวรกตในตอนนั้น วรกตไดเขารวมชุมนุมของอาจารยสุวรรณาและ

พัฒนาฝมือการเขียนของตนเองเรื่อยมาโดยมีนักเขียน วินทร เล่ียววาริณเปนตนแบบในการเขียนที่

เขาชื่นชอบ วรกตไดอานศึกษาผลงานเพื่อเปนแนวทางในการพัฒนาตนเอง ประกอบกับการที่เขา

เก็บเกี่ยวประสบการณชีวิตตางๆ ทั้งที่ผานตาของตนเองมาชานานและจากการผานทาง

อินเตอรเน็ต เขาฝกฝนการเขียนของตนเองและไดตัดสินใจสงผลงานเขาประกวด จนไดรับรางวัล

ชนะการประกวดเรื่องสั้นในโครงการยุวโพธิชนมาในที่สุด 

 การกาวเขาสูเสนทางการเขียนของวรกต ไทยลี่นั้นสามารถแสดงออกมาเปนแผนภาพได

ดังนี้ 
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แผนภาพที่4.6 เสนทางสูความสําเรจ็ทางการเขยีนของวรกต ไทยลี ่

ไดรับการแนะนําหนังสือจากเพื่อน การรักการอาน 

เสนทางสูการเขียน 

การเรียนในชั้นเรียนเรียงความ การรูใจตนเอง 

การลองเขียนดวยตนเอง 

การลองสงผลงาน 

ความพลาดหวัง 

ความตองการพัฒนางานเขียน 

การฝกฝนการเขียน 

ขอ/รับคําช้ีแนะจากคุณครู 

เสนทางสูความสําเร็จทางการเขียน 

การอาน 

การเก็บเกี่ยวประสบการณในดานตางๆ 

หาหนทางพัฒนาตน 

การสรางสรรคผลงาน 

ความสําเร็จทางการเขียน: ไดรับรางวัล 

การตัดสินใจสงประกวดผลงานอีกครั้ง 
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 ผลกระทบที่ไดรับจากความสําเร็จทางการเขียน 
 ผลกระทบที่ไดรับจากความสําเร็จทางการเขียนนั้น ผลที่เกิดตอตัวของวรกตเองนั้นคือการ

ที่เขาไดรับความมั่นใจและความภาคภูมิใจ ความยินดีตอความภาคภูมิใจของผูเปนมารดาที่ไดรูวา

ลูกของตนนั้นไดรับรางวัล กลายเปนกําลังใจอันสําคัญใหกับวรกตในการเขียนตอไป ในกรณีของ

คนรอบขางเชนเพื่อนนั้นไมมีผลใดๆ กระทบตอเพื่อนของเขาเวนในกรณีของเงินรางวัลที่จะไดรับ

การถามถึงอยูบอยๆ 

 ผลกระทบอื่นที่เขาไดรับก็คือจากคุณครูและทางโรงเรียน ความสําเร็จของวรกตนั้นกอ

ความยินดีใหกับอาจารยสุววรณาผูใหคําปรึกษามาโดยตลอดเปนอยางมากและมีความคาดหวัง

ในตัวลูกศิษยคนนี้วาวันหนึ่งเขาจะกาวไปในเสนทางการเขียนไดไกลกวานี้และมีมุมมองที่หลาย

หลายมากขึ้น แมวาคุณครูหลายๆ ทานจะมองวาตัววรกตเองนั้นเกงอยูแลวก็ตาม วรกตนั้นก็ยังจะ

ไดรับการสนับสนุนจากทางโรงเรียนในการที่ไดเปนตัวแทนเขารับการอบรมในกิจกรรมตางๆ ที่

เกี่ยวของกับการเขียน เชน ในโครงการตนกลาวรรณกรรม เปนตน ซึ่ผลกระทบเหลานี้ผลเปนดีตอ

ตัววรกตเปนอยางมาก 

 
กรณีศึกษาที่8-10: เด็กหญิงหนุดนาอีซะห ยามา, เด็กหญิงนูรียะห แวนิ, 
และเด็กหญิงนิรอมละห แวหะมะ 
 ผูชนะเลิศการประกวดวรรณกรรมยุวพัฒน พ.ศ.2553   
 โดย มูลนิธิยุวพัฒน 
 ชื่อเรื่อง “การแบงปนของมุสลิม”  
 หัวขอ “แบงปนความสุขใหกัน”   

 
 ขอมูลเบื้องตนรวมกันของกรณีศึกษาทั้ง 3 คน 
 กรณีศึกษาทั้ง 3 คนอาศัยอยูในหมูบานจะรังบองอ ตําบลตะลุโบะ อําเภอเมือง จังหวัด

ปตตานี ซึ่งเปนเขตชุมชนของชาวมุสลิม รอยละ100 ของชาวบานที่อาศัยอยูในละแวกนี้นับถือ

ศาสนาอิสลามอยางเครงครัด พูดภาษามาลายูเปนภาษาพื้นเมืองหรือที่ชาวบานเรียกกันวา 

“ภาษาถิ่น” ระยะทางระหวางบานแตละหลังในละแวกโรงเรียนมีเพียงไมกี่หลังคาเรือนที่ตั้งอยูใกล

หรือติดกับโรงเรียน บานแตละหลังตั้งหางไกลกันออกไปและตัวหมูบานนั้นอยูหางออกไปจากตัว

อําเภอเมืองทําใหการเดินทางสวนใหญจําตองอาศัยมอเตอรไซคสวนตัวหรือยานพาหนะสวนตัว

อ่ืนๆ ในการเดินทางเนื่องจากไมมีรถประจําทางหรือรถรับจางผานทางบนถนนเสนที่ตัดผานใน

ละแวก การใชชีวิตของคนในชุมชนนั้น เนื่องจากเปนชุมชนของชาวมุสลิมที่มีการนับถือศาสนา



                                                                                                              

                             

153 

 

อิสลามอยางเครงครัดชีวิตประจําวันของคนในชุมชนจึงมีศาสนาเปนเครื่องชี้นําในการดําเนินชีวิต 

ทั้งการกิจวัตรประจําวัน ไปจนถึงการประกอบอาชีพลวนใชหลักศาสนาทั้งสิ้น คนในทองถิ่น

สวนมากจึงประกอบอาชีพที่เกี่ยวของกับการเกษตรกรรมควบคูไปกับอาชีพอื่นๆ อาทิ การคา 

กอสราง ชางซอมรถ เปนตน 

 เนื่องจากอยูในอาณาเขตของ 3 จังหวัดชายแดนทางภาคใต เสนทางถนนที่เปนทางเขา

จากถนนใหญจึงมีการวางเครื่องกีดขวางเพื่อใหรถและมอเตอรไซดวิ่งไดชาลงเพื่อปองกันการ

หลบหนีของผูกอการราย ทางเขาออกของหมูบานเปนโรงเรียนชื่อโรงเรียนบานจะรังบองอ ครูที่

สอนและบรรจุเขาที่โรงเรียนแหงนี้ สวนใหญเปนครูที่อาศัยอยูในเขตพื้นที่และบางทานทํางานอยู

กับทางโรงเรียนบานจะรังบองอแหงนี้มาเปนเวลานานกวา 30 ป บนถนสายที่ตัดผานทางดานหนา

ของโรงเรียนแหงนี้ การกอการรายเกิดขึ้นกวา 10 คร้ังซึ่งในวันที่ผูทําวิจัยไดลงไปเก็บขอมูลนั้นก็ได

เกิดเหตุยิงกันที่ดานหนาโรงเรียนและมีผูเสียชีวิตหนึ่งรายเปนชาวบานที่อาศัยอยูในแถบนั้น แมวา

จะมีการเห็นตัวคนรายในกลุมนักเรียนและชาวบาน แตไมมีนักเรียนคนใดกลาพูดหรือบอกครูแมวา

จะมีการตามตัวนักเรียนมาซักถามแตก็ไมมีนักเรียนที่พบเห็นมาตามที่เรียกพบ เหตุจากความกลัว

เนื่องจากชาวบานในแถบนี้ตางหวาดกลัวการแกแคนของผูกอเหตุ รุนแรงทั้ง ส้ิน  ครูใหญ        

คุณครูนวลสวาท และคุณครูกษมา ตางไดเลาวาบริเวณนี้จะไมมีทหารดูแลหรือคุมกันนอกจากใน

ชวงเวลาที่ครูมาโรงเรียนในตอนเชาและกลับจากโรงเรียนในชวงเวลา 16:00 น.เทานั้น ระหวางนั้น

จะไมมีทหารคอยดูแล และประตูของโรงเรียนจะเปดอยูตลอดเนื่องจากเปนเสนทางสัญจรของคน

ในหมูบานดานหลัง จึงไมมีทั้งยามและการปดประตูโรงเรียน 

 

  
ภาพที4่.2 ประตูดานหนาและดานหลังของโรงเรยีนบานจะรงับองอ 
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 โรงเรียนบานจะรังบองอแหงนี้มีอาคารเรียนแบงเปน 2 หลังเปนอาคารชั้นเดียว 1 หลังเปน

อาคารใหมที่เพิ่งไดรับงบประมาณสรางเมื่อปที่ผานมาและอาคาร 2 ชั้นอีก 1 หลัง ตัวอาคารดูเกา

เปนอาคารกออิฐและไมหนาตางเปนเหล็กดัดที่มีบานปดเปนตัวเหล็กทึบเกาเปนสนิม หองพักครูใช

รวมกันทั้งหมดทุกชวงชั้นและกลุมสาระวิชาโดยมีเครื่องคอมพิวเตอรใชงานรวมกัน 2 ตัว ไมมี

เครื่องถายเอกสารทําใหหลายๆครั้งที่ครูในโรงเรียนจะตองไหววานครูผูชายใหชวยขับรถเขาไปใน

เมืองเพื่อถายเอกสารที่จําเปน อยูที่อาคารดานหนาที่เปนอาคารชั้นเดียว มีหองประชุมซึ่งใชเปน

หองครูใหญ ถัดไปเปนหองรับประทานอาหารของครูที่สามารถเดินทะลุไปดานหลังที่เปนหองครัว

และโรงอาหารของนักเรียน  ลานดานหนาเปนลานดินและปูน มีพื้นที่ดานขางเล็กๆ เปนลาน

กิจกรรมที่นักเรียนใชในชวงพักกลางวันเพื่อเลน มีการกั้นบริเวณขออาคารชั้นเดียวนี้เปนหองเรียน

ของระดับอนุบาล รับนักเรียนตั้งแตระดับช้ันอนุบาล 1 ถึงระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 6  

 

  
 

 
 

 

 

ภาพที4่.3 สภาพแวดลอมภายในโรงเรียนบานจะรงับองอ 
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 ทางโรงเรียนไดเปลี่ยนระบบการเรียนการสอนเปนแบบโรงเรียน 2 ภาษานั้นคือสอน

ภาษาไทยควบคูไปกับภาษาถิ่น ไดเร่ิมตนมาเปนเวลา 5 ป โดยนักเรียนตั้งแตระดับชั้นอนุบาล 1 

จนถึงระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 2 ไดรับการใหการศึกษาในระบบนี้ทําใหสามารถพูดภาษาไทยได

คลองแคลวกวานักเรียนในระดับประถมศึกษาปที่ 3-6 นักเรียนในโรงเรียนจึงคลุกคลีอยูกับภาษา

ถึง 4 ภาษาดวยกันคือ ใชภาษาถิ่นหรือภาษามาลายูเปนภาษาในการสื่อสารในชีวิตประจําวัน ใช

ภาษาอาหรับในโรงเรียนตาดีกาซึ่งเปนโรงเรียนสอนศาสนาเพื่อการเรียนอัลกุรอาน เรียน

ภาษาอังกฤษตามหลักสูตรการศึกษา และใชภาษาไทยเพียงในโรงเรียนพูดคุยกับคุณครูผูสอนใน

โรงเรียนเทานั้น ชีวิตประจําวันของนักเรียนในโรงเรียนบานจะรังบองอจะตองตื่นขึ้นมาเรียนตั้งแต 

6:00 น.ไปจนถึงชวงเวลา 19:00 น. นั้นคือ เด็กๆทุกคนจะตื่นในตอนเชาและไปเรียนศาสนาจนถึง

เวลาเขาเรียนตอน 8:00 น.และเรียนศาสนาตอหลังจากที่นักเรียนเลิกเรียนในชวง 16:00 น. ทาง

โรงเรียนตั้งอยูระหวางเขตการดูแลของโรงเรียนตาดีกา 2 โรงดวยกันซึ่งนักเรียนในโรงเรียนสามารถ

ที่จะเลือกที่จะไปเรียนที่โรงใดก็ไดตามความสะดวก 

 การเรียนการสอนภายในโรงเรียนบานจะรังบองอนั้นครูคนหนึ่งจะจัดการเรียนการสอนใน

หลายกลุมสาระวิชาดวยกัน ครูจะนําสิ่งที่ไดรับการอบรมจากสวนกลางมาประยุกตใชกับแผนที่ตน

สอนโดยมีการประสานกันกับครูในรายวิชาอื่นๆ ที่ตนไมไดเปนผูสอนเพื่อใหการบูรณาการเขาหา

กันในแตละรายวิชา  

 

  
ภาพที4่.4 การเรียนการสอนในชั้นเรยีนของคุณครกูษมา เจะซู 

 

 กรณีศึกษาทั้ง 3 คนเปนนักเรียนที่เขารวมในชุมนุม “หนังสือเลมเล็ก” ของคุณครูกษมา 

เจะซู ผูเปนครูผูสอนในสาระการเรียนรูภาษาไทย ชุมนุมนี้มีที่มาจากแผนการจัดการเรียนรูใน

รูปแบบการสอน Storyline ในชั้นประถมศึกษาปที่ 4 และมีการปรับแกมา และทุกๆแผนที่ไดรับการ

แกไขนั้นครูกษมาจะเนนในเรื่องของเราเรียนการสอนแบบ child center เนนผูเรียนเปนสําคัญ ให
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นักเรียนไดคิดดวยตนเองและยังมีการเนนการปฏิบัติโดยตลอดรวมถึงในคาบชุมนุมที่อาจารยเปน

ผูดูแลเชนกัน ครูกษมาไดนําแผนการจัดการเรียนรูนี้มาทําการบูรณาการกับทุกกลุมสาระการ

เรียนรูซึ่งเมื่อช่ัวโมงการเรียนการสอนจบลงจะมีการนําเอาผลงานของนักเรียนมาทําการรวมเลม

จากนั้นจึงจะไดเห็นวาเนื้อหาเรื่องราวที่เรียนนั้นจะมีความตอเนื่องเปนเรื่องเดียวกันตลอดป

การศึกษาจึงเปนที่มาของชุมนุมหนังสือเลมเล็กของคุณครูกษมา 

 

 - กรณีศึกษาที่ 8: เด็กหญิงหนุดนาอีซะห ยามา 

 หนุดนาอีซะหเกิดในครอบครัวที่ประกอบดวย พอ แม ซึ่งทั้งรับซอมรถ เปนเกษตรกรและ

รับจางทั่วไป พี่นอง 4 คน นั้นคือเปนชาย 1 คนและเปนหญิง 3 คน เธอมีคุณแมเปนบุคคลตัวอยาง

โดยใหเหตุผลวา 

 

 “บุคคลที่หนูดูเปนตัวอยางคือ คุณแม เพราะคุณแมเปนคนขยันใชเวลาวางใหเห็น

ประโยชน ตั้งใจทําอะไรแลวแมจะทําจนสําเร็จ แมจะมีความอดทนและเสียสละ เขาใจลูกทุกคน 

รักลูกเทากัน” 

 

 ดวยเหตุนี้ อุปนิสัยของหนุดนาอีซะหจึงเปนเด็กผูหญิงที่ยิ้มงาย ชอบหัวเราะ อารมณดี 

ชอบการชวยเหลือผูอ่ืน ยกตัวอยางเชน การชวยคุณครูยกของ การชวยงานทางบานอยางการชวย

คุณแมของเธอปอกหัวกุงและตัดหัวปลาที่รับมา เปนตน 

 ที่โรงเรียน หนุดนาอีซะหเปนนักเรียนที่มีความพยายาม ความกระตือรือรนและตั้งใจเรียน 

ในชั้นเรียนเธอจะนั่งรวมกลุมกับเพื่อนๆ ของเธอเนื่องจากครูผูสอนใหนักเรียนจับกลุมกันเอง และ

เมื่อมีกิจกรรมใดๆ หรือครูไดมอบหมายใหทําส่ิงใดในคาบเรียนหนุดนาอีซะหจะใหความสนใจ

อยางเต็มที่กับกิจกรรมที่เกิดขึ้นในชั้นเรียนและหมั่นตอบคําถาม นอกจากนั้นยังมีความเปนคนชาง

พูดทั้งในและนอกหองเรียน อาทิ ในชั้นเรียนเธอจะชวนเพื่อนคุยหากสิ่งที่เธอเรียนหรือไดยินนั้นทํา

ใหเธอคิดอะไรบางอยางขึ้นมาได หรือนอกหองเรียนเธอจะพูดคุยกับเพื่อนกลุมที่สนิทของเธออยู

ตลอดเวลา เปนตน เธอเปนคนชางถาม แมวาเธอจะพูดไทยไดไมคลองแคลวนัก เธอจะขอใหเพื่อน

ของเธอ เด็กหญิง นูรียะห ชวยแปลคําพูดของนักวิจัยใหหรือขอใหเพื่อนแปลคําพูดของตัวใหกับ

ผูวิจัยเมื่อเธอเกิดคําถามหรือเมื่อพูดคุยอยางเปนกันเองและผูวิจัยไดเปดโอกาสใหซักถาม หลัง

ไดรับคําตอบเธอจะหันไปพูดคุยกับเพื่อนของเธอเปนภาษาถิ่นอยางตื่นเตนเสมอ เมื่อผูวิจัยถามถึง

ส่ิงที่เธอชอบและรายการโทรทัศนที่เธอชอบ หนุดนาอีซะหแสดงอากัปกิริยาตื่นเตนและใหความ
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สนใจเสมอทั้งที่ผูวัยเลา หรือในเวลาที่เธออยากจะเลา แมวาเธอไมรูวาจะพูดคุยเปนภาษาไทยกับ

ผูวิจัยอยางไรดีก็ตามเนื่องจากเธอรูคําศัพทในภาษาไทยนอยทําใหพูดคุยสื่อสารกันไดยาก 

 หนุดนาอีซะหใชเวลาวางของเธอเลนกระโดดยางกับเพื่อนๆ หรืออานหนังสือในหองสมุด

และตามมุมตางๆ ที่ทางโรงเรียนจัดไวให หนังสือที่เธอชอบอานเปนพิเศษคือหนังสือนิทานการตูน

เลมเล็กๆ ซึ่งเธอจะใชเวลาอานในชวงพักกลางวันและหลังเลิกเรียนกอนที่จะไปเรียนศาสนาตอที่

โรงเรียนตาดีกาโดยใหเหตุผลที่ชอบหนังสือเหลานี้วา เพราะมีภาพตัวการตูนที่นารัก หนุดนาอีซะห

นั้นอานหนังสือแตที่โรงเรียนเทานั้นสาเหตุที่ตองอานแตที่โรงเรียนเทานั้นคือไมมีหนังสือใหอานที่

บาน เมื่ออยูที่บานเธอจึงจะดูละครโทรทัศนและการตูนโดยมีรายการโปรดนั้นคือรายการดารา

การตูนซ่ึงเปนสิ่งที่เธอชื่นชอบ 

 ดวยเหตุที่เธอชื่นชอบการอานหนังสือ หนุดนาอีซะหจึงไดรับคัดเลือกเปนนักเรียนที่ทาง

โรงเรียนสงตัวเขาประกวดรักการอานและไดเปนที่ 4 ของการประกวดโดยมีเพื่อนอีก 2 คนที่เขียน

นิทานประกวดในกลุมเดียวกันเขารวมและไดรับรางวัลที่ 1 และที่ 2 เธอเปนนักเรียนที่จัดวาเรียนดี

ปานกลาง เกรดเฉลี่ยในวิชาภาษาไทยของเธอตั้งแตระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1-4 จึงอยูที่ 3.5 จัด

อยูในเกณฑดีและในรายวิชาอื่นๆ มีทั้งที่ดีและไมคละกันไป ยกเวนในชวงประถมศึกษาปที่3 ที่

เกรดเฉลี่ยต่ํากวา 3 เพียง 0.06 เทานั้น หนุดนาอีซะหนั้นมีวิชาโปรดของเธอคือวิชาศิลปะ เธอชอบ

วาดตัวการตูนนารักๆ แตออนในเรื่องของการระบายสี เธอบอกวาไมมีความสนใจในวิชาภาษาไทย

เปนพิเศษแตเธอมีความสนใจในการเขียน การวาดภาพและการแตงเรื่อง จึงสมัครเขารวมการคัด

ตัวนักเรียนเพื่อเปนตัวแทนเขียนสงประกวดในโครงการวรรณกรรมยุวพัฒนซึ่งสงเอกสารเสนอเขา

รวมสงผลงานประกวดในโครงการมาใหทางโรงเรียนทุกๆ ปกับเพื่อนของเธอ โดยวิธีการคือฟงครู

ผูดูแลประกาศหาผูที่ใหความสนใจสงผลงานที่หนาเสาธงในตอนเชาแลวใหนักเรียนมาบอกกับครู

กษมาที่เปนผูดูแล หนุดนาอีซะหไดรับการคัดเลือกผลงานพรอมเพื่อนอีก 2 คน โดยที่ครูกษมาจะมี

การคัดเลือกนักเรียนจากความสามารถ และ ความเสียสละในการยอมที่จะสละเวลาวางมาทํางาน

สงเขาประกวดนี้ 

 

 - กรณีศึกษาที่ 9: เด็กหญิงนูรียะห แวนิ 

 ครอบครัวของนูรียะหนั้นเปนครอบครัวใหญที่มีลูกมาก เธออาศัยอยูกับคุณแมและผูเปน

พอเลี้ยง นูรียะหมีพี่นองดวยกันทั้งสิ้น 8 คนซึ่งเกิดจากบิดามารดาเดียวกัน 6 คนและตางบดิากนั 2 

คนเปนครอบครัวที่อบอุน เธอใหความสนิทสนมเปนพิเศษกับพี่สาวของตนโดยที่นูรียะหใหเหตุผล

กับผูวิจัยวาพี่สาวของตนนั้นมักจะพาเธอไปเที่ยวอยูเสมอๆ เนื่องดวยการเดินทางในตําบลตะลุโบะ
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นี้ตองอาศัยยานพาหนะสวนตัวเทานั้น ทําใหเด็กๆ ในละแวกนี้ไมสามารถเดินทางไปไหนมาไหน

อยางเชนการเดินทางเขาไปในเมืองไดดวยตนเอง ครอบครัวของนูรียะหนั้นประกอบอาชีพคาขาย

ผลไม โดยจะรับซ้ือเอาผลไมใสรถออกไปขายขางนอก 

 นูรียะหเปนคนเงียบๆ ข้ีอายแตมีความกลาที่จะแสดงออกเมื่อถึงเวลา เธอยังมีน้ําใจตอ

เพื่อนๆ ชอบการชวยเหลือและการแบงปน นูรียะหไมชอบการเลนกีฬา จะเห็นไดจากการที่เธอ

เลือกที่จะมานั่งคุยกับผูวิจัยมากกวาไปเลนกระโดดยางกับเพื่อนๆ ในชวงพักกลางวันซึ่งเมื่อผูวิจัย

ถามและเอยชวนเธอก็ปฏิเสธ นอกจากนั้นเธอยังสามารถพูดภาษาไทยและรูจักคําไทยมากกวา

เพื่อนที่รวมกลุมกันในการประกวดงานเขียนอีก 2 คนซึ่งก็คือ เด็กหญิงหนุดนาอีซะห และ เด็กหญงิ

นิรอมละห ในระหวางการสัมภาษณนูรียะหทําหนาที่เปนลามใหกับเพื่อนๆ ไดเปนอยางดีและดวย

ความเต็มใจยกเวนคําที่เธอไมเขาใจ เธอจะมองนิ่งๆและยิ้มเขินๆ มาใหกับผูวิจัยเนื่องจากไมรูวาคาํ

นั้นคืออะไรและไมอยากที่จะถาม 

 นูรียะหชอบการออกไปเที่ยวโดยเห็นไดจากการตอบของเธอเกี่ยวกับพี่สาวที่พาไปเที่ยว

และจากอัตชีวประวัติที่เธอเขียนถึงพอเลี้ยงของเธอวา 

 

 “...เพราะทานเปนคนใจดี มีน้ําใจกับพวกเรา พาไปเที่ยวงานกาชาดในเมืองปตตานี พวก

เรามีความสุขและความอบอุนมาก” 

 

 นอกจากนั้นในเวลาวาง นูรียะหชอบใชเวลากับการอานหนังสือ เธอไดรับรางวัลชนะเลิศ

ในการประกวดการอานในโครงการรักการอานที่ทางจังหวัดจัดขึ้นและยังชื่นชอบการประดิษฐดวย 

นอกจากเขารวมในชุมนุมของครูกษมาแลวนั้น นูรียะหยังเขารวมในชุมนุม “มดตัวนอย” ซึ่งเปน

ชุมนุมที่เกี่ยวกับการประดิษฐอีกดวยแตเธอมักจะเขินอายตอส่ิงที่ตนเองประดิษฐเพราะเธอบอกวา

การประดิษฐนั้นไมนาสนใจทําใหเธอไมคอยอยากที่จะแสดงออกเกี่ยวกับส่ิงที่เธอชอบ เมื่อผูวิจัย

มอบส่ิงของที่ระลึกใหนูรียะหจะใหความสนใจมากเปนพิเศษและมักจะมีการซักถามวา ส่ิงนี้คือ

อะไรและใชทําอะไรไดบาง อีกทั้งเมื่อผูวิจัยแสดงออกถึงความสนใจในการประดิษฐเชนกันโดยการ

เลาเรื่องราวและอธิบายเกี่ยวกับส่ิงประดิษฐตางๆ และเกี่ยวกับตัวผูประดิษฐที่ประดิษฐส่ิงตางๆ 

เหลานั้นนูรียะหจะใหความสนใจเปนอยางมากซึ่งทําใหเพื่อนๆ ของเธอคนอื่นๆ เขามานั่งฟงรวม

ดวยในการพูดคุยอยางเปนกันเองนี้ หลังจากที่ผูวิจัยทําการถอนตัวจากสนามนูรียะหไดนําพวง

กุญแจที่เธอประดิษฐเองมามอบใหกับผูวิจัยเปนของที่ระลึกโดยผูวิจัยไดมอบเข็มกลัดใหกับเธอ

เปนสิ่งแลกเปลี่ยนเปนที่ระลึกเชนกัน 
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ภาพที4่.5 นูรยีะหและของที่ระลกึที่ทําดวยตนเอง 

 

 เมื่อเร่ิมมีความคุนเคยซึ่งกันและกัน นูรียะหจะเร่ิมติดตามและเขามาพูดคุยกับผูวิจัย

เสมอๆ ทุกๆครั้งที่มีเวลาเธอเปนคนชางตั้งคําถาม และมีความอยากรูอยากเห็นนอกจากเรื่องของ

ตัวผูวิจัยแลวเธอมีความสนใจในชีวิตภายนอกเปนอยางมาก โดยจะมีการตั้งคําถามกลับอยาง

ละเอียดในสิ่งที่เธอฟงเมื่อเธออยากจะรูอะไรเพิ่มเติมและผูวิจัยใหขอมูลกับเธอนอยเกินไป 

 นอกเหนือไปจากการอานหนังสือแลว นูรียะหชอบเรียนวิชาภาษาอังกฤษและมีความ

ใฝฝนที่จะเปนคุณครูสอนวิชาภาษาอังกฤษเมื่อโตขึ้นซึ่ ง เธอมีบุคคลตนแบบคือ  คุณครู              

ธัญพร นาคน้ํา ผูเปนครูผูสอนในกลุมสาระวิชาภาษาตางประเทศ โดยเธอใหเหตุผลวาเพราะ

คุณครูเปนคนที่ใจดีและสุภาพ 

 จากรายงานผลการเรียนพบวา นูรียะหเปนนักเรียนที่มีความตั้งใจเรียน กระตือรือรน และ

เรียนดีเปนอยางมากโดยดูไดจากการทํากิจกรรมในชั้นเรียนและผลการเรียนของเธอ เธอจะเครียด

เมื่องานของตนออกมาไมไดเปนไปตามที่ตนเองคาดหวังเอาไวและมีความพยายามที่จะปรับปรุง

งานของตัวเองโดยนํางานนั้นกลับมาแกและนํากลับไปสงใหมอีกครั้งจนเปนที่พอใจแลว ในชั้น

เรียน นูรียะหเปนนักเรียนที่มีความมุงมั่นเปนอยางมาก อาทิ เมื่อคุณครูกษมาใหนักเรียนคนหา

คําศัพทนูรียะหจะเปนคนแรกๆที่จะกระตือรือรนวิ่งไปนําพจนานุกรมดานหลังหองเรียนมาเปดหา

คําศัพทนั้นๆหรือหาขอมูลอะไรก็ตามที่คุณครูมอบหมายเปนกิจกรรมในหองเรียน เธอเปนเด็ก

ฉลาดหัวดีและไดเกรด 4 เกือบทุกวิชา ยกเวนในรายวิชาภาษาตางประเทศและวิทยาศาสตรในชวง
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ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 และ 3 ที่ไดเกรดอื่นๆ นอกจากนั้นเปนเกรด 4 ทั้งสิ้นตลอด 4 ปที่เธอ

ศึกษา เธอเปนนักเรียนที่ชางซักถามเมื่อเกิดขอสงสัยก็จะซักถามกับตัวคุณครูจนเขาใจอยาง

ถูกตอง 

 นูรียะหเขารวมการประกวดดวยวิธีการเดียวกันกับเด็กหญิงหนุดนาอีซะหและนิรอมละห 

นั้นคือฟงขาวจากการประกาศหนาเสาธงและไปหาคุณครูกษมา เธอเขารวมการประกวดนี้โดยมี

ความตองการที่จะถายทอดสิ่งที่ตนเองไดเรียนรูมาในชีวิประจําวัน ทั้งจากสิ่งที่เธออานพบเจอดวย

ตนเอง จากการซักถาม จากในโรงเรียน และโดยเฉพาะอยางยิ่งคือจากสิ่งที่ผูใหญสอนส่ังและจาก

โรงเรียนตาดีกาที่สอนศาสนา เด็กหญิงนูรียะหไดนําคําสอนทางศาสนาที่ไดรับการอบรมสั่งสมมา

นั้นมาใชเปนแนวทางในการเขียนและเปนแนวทางการวางโครงเรื่องที่สงเขาประกวดนี้รวมกันกับ

เพื่อนอีก 2 คน 

 

 - กรณีศึกษาที่ 10: เด็กหญิงนิรอมละห แวหะมะ 

 นิรอมละห หรือ นิรอมือละห เธอมีนิสัยขี้อาย พูดนอย แตมีรอยยิ้มอยูเสมอ ไมกลาสบตา

คนแปลกหนา นิรอมละหจะพูดมากขึ้นกับคนที่เธอสนิทสนมคุนเคยมากๆ เธอเปนเด็กหญิงที่มี

เพื่อนมากและเขากับทุกคนไดและขยันขันแข็งโดยที่เธอจะใชเวลาวางชวยแมรดน้ําผักที่ปลูกไว 

เธอชอบการแบงปนขนมใหกับเพื่อนๆ และชวยอธิบายสิ่งที่เรียนใหกับเพื่อนที่สงสยั เธออาศยัอยูใน

ครอบครัวที่มีสมาชิก 5 คน คือพอแม และพี่นอง 3 คน โดยคุณพอยึดอาชีพรับกอสรางในละแวก

บานและคุณแมเปนแมบานที่ทําการเกษตรในครัวเรือนเชนเดียวกันกับครอบครัวอื่นๆในละแวก

เดียวกัน เธอสนิทสนมกับนองสาวของเธอมากที่สุดในครอบครัวเนื่องจากเมื่ออยูบานเธอจะนํา

หนังสือมาอานใหนองฟงอยูเสมอ 

 นิรอมละหชื่นชอบการวาดภาพและการระบายสี โดยใหเหตุผลวาเปนสิ่งที่ทําใหเธอเกิด

ความสบายใจที่ไดทํา ดังนั้นวิชาโปรดของเธอจึงเปนวิชาศิลปะ  

 ในชวงเวลาวางนั้น เธอจะเลนกระโดดยางกับเพื่อนๆ ซึ่งเปนการละเลนที่เด็กๆ ในโรงเรียน

บานจะรังบองอนี้เลนกัน หรือหากไมเลนกระโดดยางกับเพื่อนๆ แลว เธอก็จะไปอานหนังสือใน

หองสมุดโดยใหเหตุผลวาที่โรงเรียนมีหนังสือมากกวาที่บาน เธอใชเวลาที่บานเชนเดียวกับ

เด็กหญิงหนุดนาอีซะหและเด็กหญิงนูรียะห กลาวคือ เธอมีการชวยงานคุณแมที่บานรดน้ําผัก

ทํางานบาน เธอยังใชเวลาวางที่บานในการอานหนังสือ โดยเฉพาะอยางยิ่งการตูนที่เธอชื่นชอบ

และจะเปนในรูปแบบที่ใหจินตนาการ เธอชอบดูรายการโทรทัศนที่ตลกสนุกสนานทําใหไดหัวเราะ
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กับครอบครัว เธอเขารวมในการประกวดรักการอานเชนเดียวกับเพื่อนอีก 2 คนของเธอ ซึ่ง           

นิรอมละหนั้นไดที่ 2 ในการประกวดรักการอานนี้  

 นิรอมละหเปนนักเรียนที่เรียนดีอีกคนหนึ่งและมีความตั้งใจเรียนในชั้นเรียนเปนอยางมาก

แมวาเธอจะไมไดแสดงออกถึงความกระตือรือรนที่จะตอบคําถามในหองแตเธอก็ใหความสนใจฟง

ในสิ่งที่ครูพูดและกระซิบถามเพื่อนขางๆซึ่งก็คือเด็กหญิงนูรียะหเมื่อเธอไมเขาใจ ผลการเรียนของ

เธอนั้นไดเกรด 4 ในหลายวิชาโดยเฉพาะในรายวิชาภาษาไทยที่เธอไดเกรด 4 มาโดยตลอด และไม

เคยมีคะแนนเฉลี่ยไมต่ํากวา 80 แมวาจะไดคะแนนเรียนในเกรดที่ดี นิรอมละหไมมีความสนใจใน

วิชาภาษาไทย เธอเปนนักเรียนที่ใสใจโดยดูไดจากเมื่อเกิดความไมเขาใจในเรื่องที่พูดคุยจะมีการ

ถามขึ้นแมไมไดถามดวยตนเองในหลายๆครั้งก็ตามและเธอจะตั้งใจฟงเปนอยางดีเสมอโดยสังเกต

ไดจากเธอจะมองตรงมาที่ผูวิจัยยามที่มีการพูดคุยกันแบบเปนกันเองหรือมีการสัมภาษณแบบกึ่ง

ทางการและจากการสังเกตในชั้นเรียน แมวาเธอไมมีความสนใจในวิชาภาษาไทยแตเธอเปนผูที่มี

ใจช่ืนชอบการวาดภาพ การเขียนหนังสือและมีลายมือสวยไดเขารวมกลุมกับเพื่อนอีก 2 คนมาพบ

ครูกษมาเพื่อเขารวมการประกวด ในกลุม 3 คนที่สงผลงาน 

 

  
ภาพที4่.6 นกัเรียนนักเขยีนกรณีศกึษาทั้งสาม 

 
 รูปแบบของผลงาน 
 - วิเคราะหงานประพันธของนักเรียน 

 ผลงานของนักเรียนกลุมนี้เปนผลงานเชิงรอยแกวประเภทนิทาน ซึ่งมีภาพประกอบ ใน

หัวขอ “แบงปนความสุขใหกัน” โดยใชชื่อเร่ือง “การแบงปนของมุสลิม” จะพบวาทั้งจากหัวขอและ

ชื่อเร่ืองนั้นแสดงวัตถุประสงคของเรื่องอยางชัดเจนคือ เพื่อถายทอดเรื่องราวการแบงปนซึ่งกันและ

กัน โดยมีความยาวของเรื่องทั้งสิ้นจํานวน 14 หนา มีภาพประกอบระบายสี 14 ภาพ 
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 เนื้อหานั้นเปนเรื่องราวเกี่ยวกับ ความเชื่อ ประเพณี และวัฒนธรรมของชาวมุสลิม แนวคิด

ของเรื่องเปนการแสดงออกถึงวิถีและความเชื่อของชาวมุสลิมที่ใชศาสนาในการดําเนินชีวิต ซึ่ง

สาระสําคัญของเรื่องการแบงปนของมุสลิมนี้คือ กลาวเลาถึงคําสอนของศาสนาอิสลามวาในคํา

สอนของศาสนานั้นไดส่ังสอนใหผูคนรูจักซึ่งการแบงปนกันเชนไร และผูคนยึดนําคําสอนตางๆมา

ปฏิบัติอยางไร โดยใชคําสําคัญตางๆทางศาสนามาใชเดินเรื่องเลานี้ คําสําคัญตางๆที่นํามาใชนั้น

ยกตัวอยางเชน การเรียกขานผูนับถือศาสนาอิสลามวามุสลิม แบงออกเปน มุสลีมีนคือมุสลิมเพศ

ชาย และ มุสลีมะหแทนชาวมุสลิมเพศหญิง วันสําคัญทางศาสนาตางๆ มาบอกเลาวาคืออะไร

เกี่ยวของกับหัวขอการแบงปนอยางไรเชน วันรายอ หรือ วันตรุษของมุสลิม มีประเพณีที่ผูที่มีกินมี

ใชจะตองทําการแบงปนใหกับคนยากจนโดยการทํากุรบานเชือดสัตวที่เลี้ยงไวนําเนื้อไปแจกจายให

ผูที่ยากจนที่บานอยูใกลเคียงกันเปนการเอื้อเฟอแกกัน เปนตน  

 แนวทางในการนําเสนอเรื่องราวนั้นผูแตงไดนํารูปแบบการพูดคุยที่เกิดขึ้นในชวีติประจาํวนั

ของตนที่ไดพบเจอที่ผูใหญจะตองสั่งสอนเด็กๆ ผูรูบอกผูที่ไมรู ซึ่งเปนทั้งคําสอนในศาสนา วิถีและ

ประเพณี ที่ชาวมุสลิมทุกคนตองพึงปฏิบัติมาถายทอดลงในเรื่องราว 

 ภาษาที่ใชมีความเรียบงายอธิบายคําศัพทซึ่งเปนศัพทเฉพาะที่เกี่ยวกับวัฒนธรรมของชาว

มุสลิมวาแตละคํามีความหมายอยางไร เปนตัวกลางในการดําเนินเรื่องราวตางๆ โดยการสรางรูป

ประโยคที่ไมซับซอน และเลาเรื่องราวตรงประเด็นกับหัวขอและสิ่งที่ผูแตงตองการจะสื่อ 

 กลวิธีในการดําเนินเรื่องนั้นมีความสมบูรณเรียบงายทางภาษาแตโดดเดนในเนื้อหา

เร่ืองราวที่เลาและรูปแบบการนําเสนอที่ใชการเรียกขานผูอานดวยคําพูดแบบที่ผูใหญสอนเด็กๆ 

อาทิ หลานจะ, หนูรูไหม, หนูจา เปนตน โดยแตละหนาเปนบทพูดในเครื่องหมายอัญประกาศ อีก

ทั้งมีการใสตัวละครซึ่งเปนผูเฒาผูแกที่เราคุนเคยกันดี เชน คุณยายบอกตอวา..., คุณยายเลาตอวา

... เปนตน ในสวนนี้ทําใหผูอานเกิดความรูสึกรวมกันไปกับเร่ืองราวนี้  

 แนวคิดของผูแตงนั้น ผูแตงทั้งสามไดนําเอาวิถีชีวิต ความเชื่อประเพณีมาเขียนและวาด

บอกเลาเรื่องราวใหผูอานไดเห็นและไดสัมผัสผานทั้งการอานและการดู ถายทอดเรื่องราวความเชือ่

ทางศาสนาของตนซึ่งนํามาสูการเกิดวัฒนธรรม ประเพณี และวีถีชีวิตของชาวมุสลิมไดอยางนา

ประทับใจ คุณคาของนิทานเรื่องนี้ จึงใหทั้งแนวคิดในดาน การศึกษา ศาสนา จารีต ประเพณี 

วัฒนธรรม และสังคม เอาไวดวยกัน 

 เนื้อหาเรื่องราวที่ถายทอดออกมา ผูแตงไดรอยเรียงออกมาโดยซื่อ ผานสายตาใสบริสุทธิ์

ของเด็ก ถายทอดการใชชีวิต ความซาบซึ้งของตนที่มีตอศาสนา วิถีชีวิต ประเพณีและวัฒนธรรม
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อันดีงามของตนอยางตรงไปตรงมาทําใหผูอานไดสัมผัสถึงสังคมของชาวมุสลิมนี้ผานสายตาของผู

แตงทั้งสามคนไดอยางนาประทับใจ 
 

  
ภาพที4่.7 ผลงานที่สงเขาประกวดและผลงานในชัน้เรียน 

 
 - การทํางานรวมกันเปนกลุมของกลุมตัวอยางที่ 1-3 

 นิทานเลมนี้เปนสวนสําเร็จของผลงานรวมกันของนักเรียนผูแตงเรื่อง 3 คน จากการลงไป

เก็บขอมูลและการไดเขาไปสัมภาษณทั้งแบบเปนกันเองและกึ่งเปนทางการกับนักเรียนทั้ง 3 พบวา 

แมในบันทึกของหนังสือที่เผยแพรออกไปนั้นจะกลาววา ผูเขียนมีเพียงหนึ่งคือ เด็กหญิงนิรอมละห 

แวหะมะ แตจากการลงไปพูดคุยและซักถามไดพบวา เนื้อหาเรื่องราวทั้งหมดนั้นแทที่จริงแลวนั้น

เปนผลงานรวมกันทั้งการวาด การแตงเรื่องราว และวางเนื้อหาสาระ โดยทั้ง 3 คนไดใชความเห็น

รวมกันในการเขียนแตละหนาวาตนตอนการถายทอดอะไร ชวยกันคิดและขอความเห็นจากเพื่อน

รวมทีมจนเปนที่ยอมรับจากทุกคนแลวจึงเขียนจนสําเร็จออกมาเปนผลงาน ผลงานนี้ไมเพียง

แสดงออกถึงความสามารถแตยังแสดงใหเห็นถึงความรวมมือและการทํางานรวมกันอยางมี

ประสิทธิภาพ อีกทั้งยังแสดงใหเห็นถึงความมานะและเสียสละของตัวผูแตงทั้งสามดวย เนื่องจาก

ทั้ง 3 ยังอยูในระดับชั้นประถมซึ่งเปนวัยเรียนและยังรักการเลนสนุกซุกซน แตการที่จะเขียนและ

วาดนิทานเรื่องหนึ่งนั้นออกมาไดจะตองทุมเทและใชเวลาในสวนนั้นอยางมาก จากการพูดคุย

อยางเปนกันเองเกี่ยวกับการรับและคัดเลือกนักเรียนที่เขารวมสงประกวดนั้นครูกษมากลาววา

นักเรียนบางคนที่สนใจในทีแรกเมื่อทําไปไดไมนานก็จะเกิดความเบื่อหนายและเลิกไป หรือสมาชิก

ลุมมาบางไมมาบางจนงานไมเสร็จ แมวานักเรียนบางคนจะมีฝมือดีกวานักเรียนเจาของผลงานทั้ง

สามคนนี้ แตเนื่องจากนักเรียนเหลานั้นขาดความเสียสละเวลาเลนของตนจึงไมสามารถทํางาน

สําเร็จได จนเหลือนักเรียนเพียงไมกี่คนที่ทําออกมาเปนเลมไดและไดสงไปเขารวมการประกวดได

ทันเวลา 
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 จากการสัมภาษณและการอานและวิเคราะหอัตชีวประวัติที่นักเรียนทั้ง 3 คนเขียนมานั้น

ไดพบวา ผูที่เปนตนคิดวางแนวเรื่องที่จะเขียนนั้นคือเด็กหญิงนูรียะหเนื่องจากมเพียงนูรียะห

เทานั้นที่กลาวถึงเรื่องราวแนวคิดในงานเขียนนี้ออกมาในขณะที่นักเรียนอีกสองคนคือ นิรอมละห

ซึ่งเปนเของลายมือ และ หนุดนาอีซะหนั้นเปนผูรวมลงความคิดเห็นวาดีหรือไมดี เมื่อทั้งสามมี

ความเห็นตรงกันจึงเลือกเขียน จากนั้นทั้ง 2 คนจะเริ่มมีบทบาทเขามาชวยเสริมวาควรจะเพิ่มเติม

เนื้อหาในเรื่องอะไรลงไปบาง จากนั้นเมื่อมีการเสนอความคิดเห็นเพิ่มเติมข้ึนมาและใชการโหวด

เห็นพองกันทั้งสามคนหากมีคนขัดขึ้นหนึ่งเสียความเห็นนั้นก็จะตกไป เนื้อเร่ืองจึงเพิ่มข้ึนเรื่อยๆ

ดวยความคิดเห็นของนักเรียนทั้ง 3 คนรวมกันอยางแทจริง แลวจึงจะมีการนํามาเรียบเรียงและ

วางแผนรวมกันทั้งลําดับกอนหลัง ข้ันตอนที่กลาวไปแลวนี้นักเรียนไดวางแผนออกมาเปนภาษาถิ่น

ของตนซึ่งเปนภาษาที่ตนมีความถนัดเสียกอน แลวจึงนําโครงเรื่องนี้เขียนแปลเปนภาษาไทยเขียน

ลงในกระดาษทําการตรวจทานดวยกันแลวจึงนําไปใหกับคุณครูที่ปรึกษาหรือก็คือคุณครูกษมาดู  

 คุณครูกษมาจะตรวจดูคําที่ใชโดยมีการซักถามเปนภาษาถิ่นเพื่อความถูกตองวาผูอานจะ

เขาใจถูกตองตามที่นักเรียนผูเขียนตองการจะสื่อความหมายหรือไม ในสวนนี้นักเรียนจะไดรับการ

ฝกฝนเพิ่มเติมในเรื่องของการสะกดคํา การใชคําศัพทใหเหมาะสมถูกตอง จากนั้นเมื่อคุณครู

กษมาเขาใจถึงสิ่งที่นักเรียนตองการจะสื่อแลวคุณครูกษมาจะใหคําแนะนําเกี่ยวกับโครงเรื่องตอไป

วาเนื้อหาเรื่องราวในสวนใดที่ออน คุณครูก็จะตั้งคําถามเพื่อชี้ใหนักเรียนเห็น และไดนํากลับไป

แกไขซึ่งเปนการยอนไปในกระบวนการเดิมในข้ันตนกอนนํากลับมาใหคุณครูตรวจดูใหมอีกครั้ง 

จากกระบวนการนี้สามารถนํามาอธิบายเปนแผนภาพไดดังนี้ 
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แผนภาพที4่.7 กระบวนการการทํางานรวมกันเปนกลุมของนักเรียนผูประสบความสําเรจ็

ทางการเขียน กรณีศกึษาโรงเรยีนบานจะรังบองอ 
 
 

เสนอความคิดเห็นตอกลุม 

เห็นพองตองกนัทั้ง 3 คน 

ชวยกันแปลและเขียนเปน

สงผลงานคุณครู

คุณครูที่ปรึกษา

ไมมีขอบกพรองหรือ

ดําเนินการสงประกวด 

ไมเห็นพองกัน 

ครูท่ีปรึกษาตรวจทานแลวพบ
ขอบกพรองหรอืเพิ่มเติม 

คิดวางโครงเรือ่งเดี่ยว 

นํามาวาดภาพประกอบ 

สงครูที่ปรึกษา 
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 จุดเริ่มตนสูความสําเร็จทางการเขียน 
 เมื่อทางโรงเรียนไดรับจดหมายจากทางโครงการประกวดวรรณกรรมยุวพัฒน จึงมีการนํา

ขาวไปแจงตอนักเรียนโดยการประกาศที่หนาเสาธงในตอนเชาใหกับนักเรียนไดทราบโดยทั่วกัน

และใหนักเรียนที่มีความสนใจเขารวมการประกวดมาพบกับครูที่เปนผูดูแลซึ่งก็คือคุณครูกษมา 

เจะซู คุณครูประจําหมวดวิชาภาษาไทยระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 4 นักเรียนทั้ง 3 คนไดฟง

ประกาศที่หนาเสาและมีความตองการเขารวมการประกวดจึงไดมาพบกับคุณครูกษมา ซึ่ง

นอกเหนือจากนักเรียนผูชนะการประกวดทั้ง 3 คนแลวนั้นยังมีนักเรียนผูสนใจเขารวมคนอื่นๆ 

เชนกัน  

 เมื่อมีผูสนใจจํานวนมากคุณครูกษมาจะมีการคัดเลือกนักเรียนจาก ความสนใจและความ

เสียสละ เปนหลัก เนื่องจากเปนงานที่จะตองใชเวลานานและผลงานนี้จะตองใชเวลาในชวงปด

เทอมมาทํางานที่โรงเรียนเพื่อสงเขาประกวด ซึ่งคุณครูกษมากลาววาหากนักเรียนไมยอมเสียสละ

เวลาในสวนนี้แลวจะไมสามารถทําชิ้นงานใหสําเร็จได คุณครูกษมาไดกลาวเพิ่มเติมไวอีกวา มี

นักเรียนที่มีฝมือดีกวานักเรียนทั้ง 3 คนนี้อยูในชั้นเรียนอีกมาก แตเพราะเด็กๆ เหลานั้นไมยอมที่จะ

เสียสละเวลาเลนมาเมื่อทํางาน บางก็มาไมสม่ําเสมอหรือมาๆ ขาดๆ บางก็มาเพียงครั้งแรกๆ แลว

ก็หายไปทําใหไมสามารถเสร็จงานไดทันเวลาจึงไมสามารถนําสงเขาประกวดไดเพราะขาด

คุณสมบัตินี้ และเมื่อผลงานของนักเรียนเสร็จสมบูรณคุณครูกษมาก็จะมีการคัดเลือกผลงานที่

เดนๆ ออกมาแลวจึงทําการดําเนินการจัดสงไปเขารวมการประกวดซึ่งคุณครูกษมาไดนําสงผลงาน

ของนักเรียนเขาประกวดในโครงการนี้ทุกๆ ป และไดรับรางวัลในการประกวดหลายครั้ง และในครั้ง

ที่ผานมานี้นักเรียนไดรับรางวัลชนะเลิศก็คือ ผลงานของนักเรียนหญิงทั้ง 3 คนดังกลาว 

 หลังจากไดตัวนักเรียนที่สนใจเขารวมแลวนั้นคุณครูกษมาจะมีการสอนเพื่อเปนการปู

พื้นฐานความคิดใหกับนักเรียนเกี่ยวกับการสรางชิ้นงานเพื่อเขารวมการประกวดนี้ข้ึนมาโดยจาก

การใหสัมภาษณครูกษมาเปนผูที่คอยใหคําชี้แนะกับนักเรียน ครูกษมาจะมีวิธีการชี้แนะโดยการ

ปอนเปนคําถามใหนักเรียนคิดตั้งแตข้ันเริ่มกระบวนการ ตั้งแตการใหนักเรียนคิดวิเคราะหหัวขอที่

เขียน การแนะนําการทํางานรวมกันของนักเรียนวาควรที่จะมีการแบงงานกันทําอยางไร 

 ในกระบวนการคนควานั้น นอกไปจากการอานหนังสือจากในหองสมุดแลวนักเรียนทั้ง 3 

คนมีการสอบถามจากผูรูทั้งจากคุณครูกษมา จากคุณพอคุณแม และครูผูสอนศาสนาที่เรียกวา

เจะฆู เปนตน ซึ่งสิ่งที่นักเรียนไดพบนั้นไดสะทอนออกมาจากงานเขียนของนักเรียน ผานทางการ

นําเสนอเรื่องราวของนักเรียน เชน 

 “ยายบอกตอวา... 
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  “ศาสนาอิสลามใหคนที่ทําการคาไดกําไรมาก 

 ปลูกพืชไดผลผลิตมาก เลี้ยงสัตวหลายรอยตัว เชน แพะ แกะวัว อูฐ 

 จะตองแบงปนผลผลิตและสัตวตามที่กําหนด และยังบังคับใหคนมีเงินเก็บสะสมเกินสี่

หมื่นบาท 

 ตองจายซากาตเปนเงินรอยละ 2.5 ตอป ใหแกคนยากจน 

  เด็กกําพรา ผูเผยแผศาสนาหรือคนที่มารับนับถือศาสนาอิสลาม 

 นี่คือการแบงปนที่คนรวยตองชวยคนจน”” 

การแบงปนของ...มุสลิม, หนา 11 

 

 จากผลงานนี้สะทอนใหเห็นถึงสังคมของชาวมุสลิมที่นักเรียนทั้ง 3 คนอาศัยอยู ซึ่งใน

ชุมชนที่เครงศาสนานี้นั้นจะมีการกลาวสอนเด็กๆ เมื่อพบวาเด็กทําไมถูกผูใหญก็จะสั่งสอนในทันที

ซึ่งเปนไปตามหลักความเชื่อและคําสอนของศาสนาอิสลามนั้นเอง 

 ระหวางการทํางานดวยตนเอง นักเรียนทั้ง 3 คนมีการปรึกษากันเองในกลุมเพื่อวางโครง

เร่ืองกอนเปนสิ่งแรก จะสังเกตไดจากการพูดคุยวา นูรียะหจะเปนผูที่เสนอแนวคิดหลักของเรื่อง

โดยมีเพื่อนทั้ง 2 เห็นพองและจากนั้นเปนการเพิ่มเติมเกี่ยวกับเนื้อเร่ืองจากเพื่อนรวมกลุมโดยแต

ละคนจะคิดและเสนอความคิดของตนเองตอกลุมเมื่อเห็นชอบดวยกันทั้งหมดแลวจึงเริ่มนํามา

เขียนเปนเรื่องราว  

 ตลอดระยะเวลานั้นคุณครูจะสงเสริมใหนักเรียนไดคิดสรางสรรคงานดวยตนเองอยาง

เต็มที่ เปดโอกาสใหนักเรียนไดเสนอความคิดและชวยชี้จุดออนของผลงานเพื่อเปนการขัดเกลา

ผลงานของนักเรียน ใหนักเรียนไดนําความคิดของตนไปปฏิบัติ ผลักดันใหเกิดการสรางสรรคดวย

ตนเองและคอยดูแลจนผลงานทั้งชิ้นแลวเสร็จจนถึงขั้นนําสงเขาประกวด 

 จากข้ันตนนั้นสามารถนาเขียนสรุปเปนแผนภาพเสนทางความสําเร็จทางการเขียนของ

นักเรียนรายกรณีศึกษาทั้ง 3 ไดดังนี้ 
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แผนภาพที4่.8 เสนทางความสาํเร็จในการสรางผลงานของนักเรียนนักเขียนราย

กรณศีึกษา โรงเรียนบานจะรังบองอ 
 

 ผลกระทบที่ไดรับจากความสําเร็จทางการเขียน 
 ดานผลกระทบจากการชนะการประกวดนั้น สงผลใหนักเรียนมีความภาคภูมิใจในตนเอง

และยังสงผลตอความตองการสรางงานเขียนของนักเรียนทั้ง 3 ใหเกิดความอยากที่จะสรางสรรค

ผลงานเพิ่มข้ึนและนําสงเขาประกวดอีก โดยผลกระทบดังกลาวนี้มาจากทั้งทางตรงและทางออม 

กลาวคือ ในทางตรง เมื่อทางผูจัดการประกวดไดทําการตัดสินและติดตอมาทางโรงเรียนซึ่งเปนผู

สงเขาประกวดเพื่อติดตอใหนักเรียนทั้ง 3 คนเขารับรางวัลตามวันและเวลาที่ไดกําหนด นักเรียนทั้ง 

3 ไดเดินทางเขากรุงเทพฯ พรอมกับครูผูดูแลเพื่อเขารับรางวัลและไดรับคําชื่นชม ซึ่งสงผลใหเกิด

ความปราบปลื้มใจใหกับนักเรียนผูรับรางวัลนี้โดยตรง 

 ในการสงผลทางออมนั้น กลาวคือ เมื่อขาวการชนะการประกวดของนักเรียนกระจาย

ออกไปในชุมชนนั้นทําใหคนในชุมชนเกิดความภาคภูมิใจในตัวนักเรียนซึ่งเปนเด็กในชุมชนของตน

ที่ออกไปสรางชื่อเสียง ดวยความรูสึกและเหตุผลที่วานักเรียนทั้ง 3 ไดนําชื่อเสียงมาใหกับชุมชน

ชาวมุสลิมและโรงเรียน คนในชุมชนไดแสดงออกถึงความภาคภูมิใจโดยการพูดคุยและใหความ 

โรงเรียนรับโครงการและนําประกาศ นักเรียนที่สนใจพบคุณครู 

คุณสมบัติ 

มีความสนใจ มีความเสียสละ 

ไดรับการอบรมจากคุณครูผูดูแล 

เขาสูกระบวนการคิด 

กระบวนการการทํางานรวมกันโดย
มีคุณครูคอยดูแลและใหคําปรึกษา 

การคนควาขอมูลเพิ่มเติม 

จากการอาน จากการถามผูรู 
ขั้นลงมือปฏิบัติ 

สําเร็จเปนผลงาน 

คุณครูพิจารณานําสงเขาประกวด 



                                                                                                              

                             

169 

 

ชื่นชมนักเรียนทั้ง 3 คนกับผูปกครองของพวกเธอ นั้นทําใหผูปกครองของนักเรียนเกิดความ

ภาคภูมิใจในตัวบุตรหลานในแนวความคิดเดียวกัน และมีการกลาวชื่นชมและการแสดงออกถึง

ความภาคภูมิใจกับตัวนักเรียนเองในที่สุด ซึ่งสงผลใหเกิดความปราบปลื้มและความภาคภูมิใจใน

ตนเองของนักเรียนผูชนะการประกวด ทําใหนักเรียนไดเห็นผลประโยชนจากการประกวดที่ตน

ไดรับรางวัลมาวาไมเพียงกอใหเกิดความชื่นชมยินดีตอตนและโรงเรียนแตยังกอใหเกิดความยินดี

แกคนรอบขางอีกดวย 

 นอกเหนือจากผลกระทบตอตัวนักเรียนนักเขียนผูประสบความสําเร็จแลวนั้น ผลกระทบยงั

สงตอไปยังคนรอบขางอีกดวย อันไดแก 1) ผลกระทบตอนักเรียนคนอื่นๆ กลาวคือความสําเร็จของ

นักเรียนทั้ง 3 คนทําใหนักเรียนคนอื่นๆ เกิดความตองการที่จะเปนเหมือนกับเพื่อนที่ไดรับรางวัล 

ทําใหนักเรียนคนอื่นๆ เกิดความกระตือรือรนเขามาซักถามคุณครูวาเมื่อไหรที่จะมีการประกวดอีก

เพราะตนเองอยากที่จะเปนเหมือนเพื่อน นักเรียนที่ประสบความสําเร็จไดรับรางวัลและสราง

ชื่อเสียงใหกับชุมชนและโรงเรียนจึงเปนเหมือนตนแบบของนักเรียนคนอื่นๆ ในโรงเรียน ผลกระทบ

ของความสําเร็จของนักเรียนนักเขียนกลุมนี้จึงเปนสิ่งชวยสงเสริมใหเกิดความอยากเขียนในหมู

นักเรียนดวยกัน 2) ผลกระทบตอคนในชุมชน เกิดความตองการที่จะสงเสริมใหมีการเขียนสงเขา

ประกวดเชนนี้อีก เนื่องจากเปนการสรางชื่อใหกับชุมชนของตน ทําใหเกิดความภาคภูมิใจข้ึนใน

ชุมชนนั้น และ 3) ผลกระทบตอทางโรงเรียนและครู คุณครูในโรงเรียนเกิดความกระตือรือรนที่จะ

พัฒนาการจัดการเรียนการสอนของตนเองใหดียิ่งขึ้น และทางโรงเรียนเกิดความตระหนักถึง

ความสําคัญของการพัฒนาความสามารถนักเรียน และสงเสริมการจัดทําโครงการตางๆ อันจะ

นํามาซึ่งชื่อเสียงใหกับทางโรงเรียนตอไป  
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บทที่  5 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

จากขอมูลและการวิเคราะหในบทที่ผานมา การวิจยัในครั้งนี้มีวัตถุประสงค 2 ขอดวยกนั

นั้นคือ 1) เพื่อศึกษาเสนทางสูความสําเร็จของนักเรียน/นักศึกษาผูมีความสามารถทางการเขียน 

และ 2) เพื่อศึกษาผลกระทบตอตัวนักเรียน/นักศึกษาผูประสบความสําเร็จทางการเขียน โดยใช

กระบวนการวจิัยเชิงคุณภาพ แบบขากรณีศึกษา (a cross-case analysis study) ในการศกึษา

และมีขอบเขตของการศึกษาเฉพาะในกลุมนักเรียน/นักศกึษา และของเขตของการศึกษาเฉพาะใน

กลุมของงานเขียนเชงิสรางสรรคประเภทรอยแกวเทานัน้ ในการศึกษานี้ผูวิจัยใชวิธกีารแบบเจาะจง

ผูใหขอมูล ซึ่งผูที่ถกูเลือกใหมาเปนกรณีศึกษาในงานวิจัยครัง้นีน้ั้นจะตองเปนผูที่ชนะเลศิการ

ประกวดงานเขียนเชงิรอยแกวในระดับประเทศ เนื่องจากผูชนะเลิศการประกวดในระดับประเทศได

นั้นเสมือนเปนผูที่ไดรับการรับรองจากผูทรงคุณวุฒิแลววาผลงานเขียนของผูเขียนนั้น มีคุณภาพ

และโดดเดนเหนือผลงานอืน่ ผูเปนเจาของหรือผูผลิตผลงานนัน้จงึนับไดวาเปนผูที่มีความสามารถ

ในทางการเขียนอยางแทจริง 

โดยการวจิัยนีม้ีเครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมูลทั้ง 10 กรณีศึกษาดวยวิธกีารตางๆ อาท ิ

การสัมภาษณซึ่งในการสัมภาษณมทีั้งการสัมภาษณโดยตรงและการสมัภาษณผานทางอุปกรณ

ส่ือสารตางๆ เชน การสัมภาษณผานทางโทรศัพท การสัมภาษณผานทางโปรแกรมสนทนา 

Window live Messenger เปนตน มทีัง้การสัมภาษณแบบกึ่งเปนทางการโดยมกีารบันทึกเสยีง

และเปนการสัมภาษณโดยตรง และการพดูคุยอยางเปนกันเอง ซึง่การพูดคุยอยางเปนกนัเองนี้จะมี

การพูดคุยผานทางโปรแกรมสนทนาหรือทางโทรศพัทรวมอยูดวย การสังเกต การวิเคราะหงาน

ประพันธและการวิเคราะหเอกสารอื่นๆ รวมทัง้การจัดทาํอัตชีวประวัตแิละการวิเคราะห

อัตชีวประวัติกเ็ปนหนึง่ในเครื่องมือที่ผูวิจัยนํามาใชในการเก็บขอมูลในครั้งนี้ดวย 

สรุปผลการวจิัย 

จากการศึกษาเบื้องตนเกี่ยวกับThree-Ring Conception of Giftednessซึ่งผูวิจัย

ไดนํามาเปนหลักในการตั้งกรอบและสมมติฐานชัว่คราวตางๆ ของการวิจัยรวมทัง้เปนหลกัในการ

สรางขอคําถามหัวขอตางๆในการสัมภาษณทั้งในสวนของการสัมภาษณกรณีศึกษาและผูเกี่ยวของ

อ่ืนๆ อาทิ ครู/อาจารยในโรงเรียน ครูผูฝกอบรมหรือดูแลโครงการ/ชมรมที่เกี่ยวของกับนกัเรียน2

นักศึกษาที่เปนกรณีศึกษา รวมถึงผูปกครองของนกัเรียน/นักศึกษาผูเปนกรณีศึกษา เปนตน 
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นี้เปนสวนของผลการวิเคราะหแบบการศึกษาขามกรณีหรือ A Cross-Case 

Analysis Study โดยการนาํขอมูลและผลวิเคราะหในตอนตนแตละกรณีศึกษานั้นมาทาํการศึกษา

เปรียบเทียบแบบขามกรณีเพื่อหาจุดรวมรวมกนัของกรณีศึกษาซึง่บอกถึงที่มาของความสาํเร็จ

ทางการเขียนของผูมีความสามารถทางการเขียน หลังจากกาศึกษาและทําการวเิคราะหแลว ผูวจิัย

ไดแบงปจจัยเปนขอสรุปตางๆ ออกเปน 2สวนสาํคัญดวยกัน คือ 

สวนที1่ ดานกระบวนการทางความคิด (Cognitive Factors) 

สวนที2่ ดานประสบการณ (Experience Factors) 

สวนที1่ ดานกระบวนการทางความคิด (Cognitive Factors)  

ในสวนของดานกระบวนการทางความคิดนี้เปนเรื่องทีเ่กีย่วของทางทกัษะทางการ

ส่ือสารและความสนใจพิเศษของกรณีศึกษาที่มีตอตัวอกัษร จากการวิเคราะหเบื้องตน ผูวิจยัจึงได

พบจุดเหมือนรวมกันในดานกระบวนการทางความคิดนี ้4 ขอดวยกัน คือ 

1) ลักษณะของความเปนคนชางคิด กรณีศกึษาทั้ง 10 คนนัน้มีจุดรวมในลักษณะ

ของความเปนคนชางคิดและมีความคิดทีลึ่กซึ้งในสิ่งที่คิด และจะมคีวามคิดทีม่ีเหตุผลและดูเปน

ผูใหญ ซึง่จะแสดงออกทัง้ในผลงานเขียนของตนเองและแนวทางในการใชชีวิตของแตละคน 

ดังจะยกตวัอยางไดเชนในกรณีของอนุรักษ ผลงานเรื่อง “ผักบุงในออมกอดของ

ความมืดมน” นั้นไดแสดงใหเห็นถึงความเปนคนชางสังเกตและความคิดอันลึกซึง้เปนปรัชญาได

ผานสิง่ที่อยูเบือ้งหนาของเขา ดังที่เขาไดเขียนเอาไวในตอนหนึ่งของเรื่องวา 

 

 “ทามกลางแสงเดือนสลัวเขาก็เห็นผักบุงถูกตัดไปจากแปลงที่ชูยอดเดนสะพรั่งมากมาย 

พลันรูสึกสงสารเจาของที่อุตสาหดูแลมาอยางยาวนาน มีหลายแปลงที่ถูกเหยียบย่ํา พืชผักฉีกขาด

ยับเยินเสียหาย พวกเพื่อนของเขาดูไมรูสึกอะไรกับความเสียหายที่พวกตนกอนขึ้นเลย 

 แลวเขาก็พลันรูสึกถึงความแหงผาก มันไมไดบังเกิดที่ลําคอแตเปนในอก ในอกของพวก

เขา มันเปนความรูสึกถึงความเหี่ยวเฉา เหมือนบางสิ่งในอกกําลังเฉาตาย เปนความทุกขทรมานที่

ยากเกินพรรณนา แตทําใหเขานึกไปถึงตนผักบุงในแปลงของตน ที่ทอดตนคดโคงในออมกอดของ

ความมืดมน นึกไปถึงความทรมานอันรวดราวแทบปางตายที่พวกมันตองเผชิญ แลวเขากฉุ็กคดิขึน้ 

เอ...หรือผักบุงในอกพวกเราจะขาดน้ํา” 
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ผลงานของอนุรักษนี้กลาวอยางลึกซึ้งโดยผานการใชโวหารสัญลักษณในการ

ถายทอดความคิดของตนและมุมมองที่ลึกซึ้งของเขาโดยเชื่อมโยงเอาเรื่องที่ใกลตัวอยางแปลง

เกษตรในโรงเรียน การถูกรุกล้ําทําลาย และความเหี่ยวเฉาเขากับธรรมะในหัวใจของคนได 

ในกรณีศึกษาพิมพิชานั้น ตัวอยางเห็นไดชัดจากตัวอยางผลงานของเธอในตอน

หนึ่งซึ่งไดกลาวถึงความรักเอาไวในเชิงการใหสัญลักษณโดยเปรียบเทียบกับแวนตาเอาไววา 

 

 “ “คงตองมีบางที่เราเคยแอบรักใครสักคน แลวเราก็ผิดหวังในความรัก แลวเราก็เปนทุกข” 

ไมใชเร่ืองแปลกอะไรหากเราจะรักใครสักคนที่ไมใชรักแบบที่พอแมมีตอลูก ไมใชรักแบบเพื่อนมีให

เพื่อน แตทวาเปนความรักระหวางคนสองคนที่มากกวาความเปนเพื่อน ยามรักราวเลาตางสวม

แวนตาสีดํา มีแต อารมณขุนมัว โกรธเกรี้ยวอยูภายในใจ ลืมเรื่องเมื่อแรกรักเสียหมดสิ้น   

 คูรักสวมแวนตาสีชมพูดูแลวหวือหวา สวมแวนตาสีดําแลดูหมองหมน หากเปนดังนี้ คูรัก

ควรจะสวมแวนตาสีอะไรถึงจะสวยงามที่สุดยามมีความรัก” 

 

ในกรณีศึกษาวรกต วรกตนั้นไดนําเสนอผลงานในรูปแบบที่เปดกวางออกไปเปน

แฟนตาซียิ่งขึ้นโดยหยิบยกนําเอาเรื่องราวของสุนัขมาถายทอดในรูปแบบบุคคลวัตร โดยมีบทบาท

ความคิดดุจเดียวกับมนุษย ในขณะเดียวกันนั้นตัวละครก็ยังคงความเปนสัตวอยูเชนเดิม อีกทั้ง

เร่ืองราวที่ถายทอดออกมานั้นยังมีการสอดแทรกแนวคิดในเชิงปรัชญาสะทอนจิตใจของคนเราผาน

ทางตัวละครสัตวส่ีขานี้ในเชิงเปรียบเทียบอีกดวย เชน 

 

 “เชาวนัตอมาแดงออกเดินไปทั่วทุกที่เพื่อหาอาหารมาประทังชวีิตเหมอืนเชนทุกวัน มนัจํา

ตรอกซอกซอยไดหมดเพราะนี่เปนถิน่ของมัน เปนบานของมนั มนัสามารถเดินไปไหนมาไหนได

อยางอิสระ 

 

อิสรภาพอันกวางใหญไพศาลแตแรนแคนและหิวโหยทีม่ันไมคอยพอใจสักเทาไหร” 

 

 “...มันมองออกไปนอกรานเห็นผูคนเดินขวักไขวไปมา เหน็เพื่อนสนุัขที่อดอยากเชนมนัวิง่

หนีแมคาในตลาด เมื่อเหลียวกลับมามองตัวเอง ตอนนี้มนัไมขาดตกบกพรองอะไรแลวนอกเสีย

จาก “อิสรภาพ” ที่มันเคยไดรับต้ังแตเกิด มันคิดถงึแมที่นอนหวิโซอยูใตสะพาน บดันี้มันเขาใจแลว

วาชวีิตของแมมันเมื่อครั้งอยูในรานขายสัตวเลี้ยงนัน้ไมไดมีความสุขเสยีเลย 
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ตอนนี้ อิสรภาพของแดง อดีตสุนัขจรจัดมีความกวางเทากรงสนุัขพอพันธุกรงหนึง่” 

 

ในกรณีศึกษานักเรียนนักเขียนประเภทกลุมของโรงเรียนบานจะรังบองอนั้น 

ลักษณะของความเปนคนชางคิดของนักเรียนทั้ง 3 คนถูกถายทอดออกมาผานงานเขียนที่หยิบยก

นําเรื่องใกลตัวในชีวิตประจําวันของตนที่ตนไดพบมานั้นนํามาบอกเลาเรื่องผานทั้งการวาดและ

การเขียนออกมาเปนนิทาน ซึ่งนิทานนี้ไมไดมีตัวละครที่นารักเปนตัวดําเนินเรื่องแตเปนถอยคําที่

พูดคุยกับผูอานโดยตรง 

 

  
รูปภาพที5่.1 ตัวอยางผลงานนิทานของกรณศีึกษาที่8-10 

นักเรียนโรงเรียนบานจะรงับองอ จ.ปตตานี 
 

ดังภาพตัวอยางจะเห็นไดวานักเรียนทั้ง 3คนไดนําเอาวิถีชีวิตของตนเองมาบอก

เลาเรื่องราวเปนนิทานเผยแพรโดยไมไดมองขามสิ่งที่เกิดในชีวิตประจําวันเหลานี้ไป อีกทั้งยังสื่อ

ออกมาในรูปแบบของการพูดคุยถายทอดความรูสึกอบอุนที่เกิดขึ้นชุมชนชาวมุสลิมของตนไดอยาง

นาประทับใจอีกดวย 

2) ลักษณะของผูมีความมุงมั่น จริงจัง และรับผิดชอบ ลักษณะเหลานี้เปนสิ่งที่ทํา

ใหผลงานเกิดเปนรูปรางและสําเร็จเสร็จส้ินเปนชิ้นงานสมบูรณข้ึนมาได เนื่องจากงานเขียนนั้น

จะตองอาศัยความพยายามและจะตองใชเวลาอยูกับผลงานเปนเวลานาน หากขาดแลวซึ่ง

ลักษณะเหลานี้ไป ชิ้นของผลงานก็จะไมสามารถเสร็จส้ินลงได ดังที่คุณครูกษมา เจะซูไดกลาวไว

ในการใหสัมภาษณกรณีศึกษาทั้ง 3 โรงเรียนบานจะรังบองอ จังหวัดปตตานีวา 
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“...จะใหนักเรียนสํารวจตัวเองวาตนเองมีความพรอมเสียสละตรงนี้มั้ย มีความ

มุงมั่นจริงมั้ย...มีความตั้งใจมั้ย ใหนักเรียนถามใจตนเองวาพรอมที่จะเสียสละคือสามารถอุทิต

เวลาเสารอาทิตยและชวงปดเทอมได...” 

คุณครูกษมา เจะซุ (วนัที ่23 กุมภาพันธ 2554) 

ครูประจํากลุมสาระวิชาภาษาไทยและผูดูแลโครงการหนงัสือเลมเล็ก 

โรงเรียนบานจะรังบองอ จังหวัดปตตาน ี

 

ในกรณีศึกษาเด็กหญิงนูรียะหและในอกีหลายกรณีศึกษา รูปแบบการแสดงออก

ถึงความมุงมัน่ จริงจงัและรับผิดชอบนั้นยังสดงออกมาไดในลักษณะของความใสใจที่จะแกไข

ผลงานของตนใหดียิ่งขึน้ไปอีกดวย อันจะยกตัวอยางไดจากการสัมภาษณในตอนหนึง่เกีย่วกับ

กรณีศึกษานูรียะหและในกรณีศึกษาเบญจพรไพรศรดังนี ้

 

  “สวนใหญนะทั้งสามคนจะเปนเด็กที่วาตั้งใจเรียน และมอีะไรสงสัยกะมาถามครู

เสร็จแลวเวลามอบหมายงานอะไรก็จะทํา จะมีความรับผิดชอบ ดีตรงที่วาไมเขาใจอะไรก็จะมา

ถามคุณครู...นูรียะหนี่คืองานเขาก็เสร็จแลวก็จะไมอืดอาด ถาใหเขาไดพัฒนางานใหดีข้ึนก็จะ

ทํางานไปของเคา...คือ หมายความวา เขาเห็นวาครูตรวจงานของเขาสมมติวาไดเจด็ ถาเธอไป

ปรับปรุงตรงนี ้ตรงนี.้..ก็จะไดแปดไดเกานะ ก็จะทําทนัทเีลย...” 

คุณครูกษมา เจะซู  

คุณครูประจํากลุมสาระวิชาภาษาไทยโรงเรียนบานจะรงับองอ 

(วันที่ 23 กุมภาพันธ 2554) 

 

“...ตวัเบญฯเขานี่เปนเด็กนารักมากเขาจะมุงมัน่นะเขาจะเปนเด็กที่เอาจริงๆเขา

ซีเรียสเลยนะ เครียด ทําไมไดอะไรอยางนี้ ไมยอมกลับบาน นั่งทาํบางททีะเลาะกับเพื่อนรวมที 

ความคิดเหน็ไมตรงกันอะไรอยางนี้ เขามุงมั่นมาก ...” 

อาจารยบษุบา โหระวงศ 

อาจารยประจํากลุมสาระวิชาภาษาไทย 

 (วันที่ 20 กมุภาพันธ 2544) 
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และจากการใหสัมภาษณของกรณีศึกษา ภัทรานษิฐ เหลืองไชยยะไดกลาวเอาไว

วา  

“ความขี้เกยีจคะ มาแรงแซงโคงมากๆ มนีิสัยเสียตรงชอบดองงานสดุๆ คือถาไม

ถึงเสนตายนี่จะไมรีบทําเลย อยางพอมันเหลือเวลาเดือนนงึ เราก็จะผลัดไปเรื่อยๆ จนบางครั้งวัน

สุดทายแลวเพิง่มาเริ่มเขียน” 

กรณีศึกษา นางสาวภัทรานษิฐ เหลืองไชยยะ (วันที่ 18 มีนาคม 2554) 

จะเหน็ไดวาเพือ่ใหผลงานเขยีนสําเร็จลงไดจะตองใชความตั้งใจพยายามใหชิน้

ของผลงานนัน้สําเร็จออกมา ซึง่หากขาดความมุงมัน่ จริงจงั และรับผิดชอบตอผลงานแลว ชิ้น

ผลงานก็จะไมอาจจะประสบความสาํเร็จไดเลย 

3) มีรูปแบบ ความคิด และแนวทางในการเขียนเปนของตนเอง นักเรียนทัง้ 10 

กรณีศึกษามีลักษณะของการคิดสรางสรรคผลงานในแนวทางการเขียนองตนเองอยางชัดเจน และ

ไมยึดติดกับรูปแบบที่ถูกกําหนดมาตายตวั 

ดังจะเห็นไดในผลงานของกรณศีึกษาทัง้ 10 คนในขั้นตน ในผลงานนทิานของ

กลุมนกัเรียนบานจะรังบองอที่ดําเนินเรื่องราวตางๆ ออกมาไมใชในรูปแบบของการเลาเรื่องราว

ของตัวละครดังในนิทานที่คุนเคยกนัแตเปนในลักษณะการบอกเลาเรื่องราวโดยไมมตีัวละครสมมติ

ที่ถูกสรางขึ้นมา ในผลงานของอนุรักษกรณีศึกษาที1่ ผูเขียนเรื่องผกบุงในออมกอดของความ

มืดมน” และในผลงานของพิมพิชาผูเขียนเรียงความเรื่อง “วัยรุน ความรัก และธรรมะ” ซึ่งบอกเลา

เร่ืองราวและสือ่ความหมายผานการใชสัญลักษณอยางการเติบโตของผักบุงและแวนตาสีตางๆ ซึ่ง

ในลักษณะของการใชสัญลกัษณเชนเดียวกันนี้ยงัพบไดในผลงานของ กรณีศึกษานิรัชกร รักนุน 

ผูเขียนเรื่องสัน้เรื่อง “ความสุข ณ โลกสี่เหลี่ยม” ดวย 

ในเรื่องรูปแบบของการสรางผลงานที่ยืดหยุน ยงัปรากฏในผลงานของเบญจพร 

ไพรศรผูชนะการประกวดรางวัลพระราชทานในหวัขอ “ดอนเมือง: แนวทางการใชประโยชนสูงสดุ

เพื่อชาติ” และในเรียงความของพิมพิชา ซึ่งไดนําเอา บทรอยกรองและบทเพลงมาประกอบรวมใน

บทรอยแกวของตนจนเกิดความงดงามสละสลวยขึ้นในเนื้อเร่ือง รวมทัง้การนําเสนอแนวคิดที่แหวก

ออกไปของวรกต ไทยลีท่ี่นาํเสนอเรื่องราวในแนวกึ่งแฟนตาซีดังในผลงานที่ไดรับรางวัลเร่ือง “หัตถ

พระเจา” รวมทั้งผลงานเรื่อง “อิสรภาพ” ของเขาเอง 

นอกจากนัน้ ในกรณีศึกษา อัญชลี บัวเพชร และ ภัทรานิษฐ เหลืองไชยยะก็ไดนํา

แนวทางการสรางผลงานเรียงความจากเรื่องราวในชีวิประจําวนัของตน และการนาํเสนอดวยการ
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บอกเลาเรื่องราวโดยมีบทสนทนาประกอบภายในเรียงความมาใชใหเกิดความโดดเดนของเนื้อหาก็

ยังเปนอีกแนวทางหนึ่งซึ่งตัวผูสรางสรรคผลงานเหลานี้ไดนํามาใชในผลงานของตนดวยตนเอง 

4) มีสุนทรียไปกับตัวอักษร นีเ่ปนอีกสิง่หนึง่ที่บงบอกถึงความชอบในทางอกัษร

ศาสตรไดอยางแทจริงซึง่สนุทรียะในตวัอักษรนั้นเกิดขึ้นไดสองทางดวยกันนั้นก็คือ ในทางการรับ 

และในทางการถายทอด 

ทางการรับนั้นก็คือ “การอาน”  และในทางการถายทอดนั้นคือ “การเขียน” การ

อานนั้นเปนการเสพตัวอักษรเขาสูตนทัง้นีใ้นการรับไมรวมถงึการฟงดวยเนื่องจากมถีึงแมวาการฟง

จะเปนหนึง่ในทักษะการใชภาษาอกีทัง้ยงัเปนทกัษะที่สอดคลองกับการพัฒนาการเขยีนแตการฟง

นั้นไมไดมีความสอดคลองกนั หรือมีการกอใหเกิดปฏิสัมพันธใดๆ กันกับ “ตัวอักษร” และไมตองใช

ความพยายามหรือความรูในการประสมคําเชนการอาน เชนเดียวกัน การเขียนนัน้เปนการถายออก

ถึงกระบวนการทางความคิดที่ตกผลึกใหปรากฏขึ้นมาเปนตัวอักษรโดยที่การพูดไมมสีวนเกี่ยวของ

ใดๆ กับการสรางตัวอักษรขึ้นมา ทัง้นีก้ารเขียนเพื่อสรางสรรคนั้นจะตองอาศัยทั้งประสบการณและ

ความรูทีม่ีอยูในตัวผูเขียน รวมทัง้ที่ไดกลาวถงึในขัน้ตนวาจะตองประกอบกับการมีความมุงมั่น

ตั้งใจ จริงจงัและรับผิดชอบจึงจะสามารถผลักดันผลงานเขียนใหแลวเสร็จได และความมุงมัน่ตั้งใจ

นั้นจะไมสามารถเกิดขึ้นไดหากขาดซึง่ความชอบในสิ่งทีต่นนัน้ทาํอยู  

จากการสัมภาษณจุดรวมที่เหมือนกันเปนอยางยิ่งของนกเขียนกรณีศกึษาทั้ง 10

คน เกีย่วกับสุนทรียทางการรับตัวอักษรนัน้ ปรากฏออกมาในรูปของอุปนิสัยรักการอาน สามารถ

ยกตัวอยางไดเชน ในกรณศีึกษาทั้ง 3 โรงเรียนบานจะรังบองอนั้น นักเรียนที่ 3 เปนผูที่ไดรับ

ตําแหนงที ่ 1, 3, และ 4 ในการประกวดการอานในโครงการรักกาอาน ซึ่งทั้ง 3 คนอานหนังสือไป

แลวไมต่ํากวา 60 เลม และในรายกรณีศึกษาอืน่ๆ ผูวิจัยไดพบวาตางก็ใชชวงเวลากับการอาน

ทั้งสิน้ ดงัที่จะเห็นในการสัมภาษณดังนี ้

 

"...เคยอดทุกอยางเพื่อที่จะไปซื้อหนงัสือ ซื้อหนงัสือเลมสองเลม ที่จริงก็เปนคน

มัธยัสถอยู มัธยัสถจนถงึขั้นตระหนี ่ แตวาใชจายไปกับอะไรในชวงมอตนมอปลายนี่แทบจะไมม ี

ชวงมอปลายถึงไมมีเงินใชเพื่อนตองเลี้ยงหลายครัง้เปนหนี้บุญคุณเพือ่นในเรื่องเงนิมาก ชวงสองป

มานีท้ี่เร่ิมทํางานกห็มดไปกบัการซื้อหนังสือชวงนึงซื้อทเีปนพนัเปนสามพัน...แตกอนคงมองวาบา 

แตเดี๋ยวนี้เราบาเอง..เรื่องการใชเวลาวาง .อันดับแรกคงเหมอลอย ยิง่ชวงเรียนชีววทิยาแรกๆผมยิ่ง

เหมอ เพื่อนจะชวนเตะบอลชวงหลังเลกิเรยีนบางก็เลนไมคอยเกงแตถามวาเปนงานอดิเรกก็เรา
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เลนไปเพราะเราอยากจะอยูกับเพื่อนมากกวา อานหนงัสือก็มาก...เทียบสามอยางมากสุดอาน

หนงัสือกับเหมอลอยแนนอนครับ..." 

กรณีศึกษา นายอนุรักษ เมนหรุม (วนัที่ 14 มีนาคม 2554) 

 

“...เปนชวงที่อานวรรณกรรมเยอะมากทัง้ทีแ่ปลเปนไทยแลวก็ของวรรณกรรมไทย

ดวยเชนกัน กช็อบอานงานเขียนหนักๆมากกวาอานกุกกี๊กสดใสนารัก...พอมามหาวทิยาลยัก็สนใจ

ไปทางดานของบทความวิชาการเสียสวนมากทีเ่ขาจะมาวิเคราะหวิจารณเร่ืองของการเมืองก็ดีหรือ

จะเปนเรื่องของสังคมไมวาจะเปนงานศิลปะก็ดีทาํใหเราเนบทความก็ทาํใหเราเหน็วิธคีิดของคนที่

เรียกไดวาเปนคนเกงๆของเมืองไทย...” 

กรณีศึกษา นางสาวพิมพิชา บุญอนนัต (วันที่ 16 มนีาคม 2554) 

 

"...แอนอานหนังสือแบบบอกไมถูกเหมือนกัน อยางตอนไปอานหนงัสอืเวลาเราไป

ดูที่ที่รานหนงัสืออยางรอนหนังสือนายอินทรหรือรานที่เขาขายหนงัสือเกาๆ เวลาไปนับหนงัสือบน

ชั้นก็สามสิบกวาเลมแลวที่แอนอานไปที่ราน ก็เลยเริ่มมารูตัววา แอนอานหนงัสือเยอะนะ ก็จะมชีั้น

ที่บาน จะมีชัน้หนังสือของตัวเองเลย..." 

กรณีศึกษา นางสาวนิรัชพร รักนุน (วนัที่ 15 มีนาคม 2554) 

 

“... หนงัสือเรียนไมคอยนะคะ แต นิยายเนี่ย ติด เลยแหระคะ...” 

กรณีศึกษา เดก็หญิงอัญชล ีบัวเพชร (วันที ่16 มีนาคม 2554) 

 

“ชอบเขียนนิยายเลนๆมาตั้งแตเด็กแลวนะ เพราะวาชอบอานหนงัสือนะคะ อยาง

นิยายเลมแรกที่อานก ็ แฮรร่ี พอตเตอร จาํไดวาซื้อมาต้ังแตเลม1 ตีพิมพคร้ังแรก ตอนนัน้อานไม

คอยรูเร่ืองเทาไหร ถาจําไมผิดรูสึกเหมือนตอนนัน้จะอยูปอ1 แตวา พอเริ่มโตขึ้นกเ็อากลับมาอาน

ซ้ําๆ แลวก็รูสึกวาชอบ เลยทําใหหยิบหนงัสือเลมอ่ืนๆ มาอานดวย เหมือนเปนแรงบันดาลใจใหเร่ิม

เขียนนะคะ” 

กรณีศึกษา นางสาวภัทรานษิฐ เหลืองไชยยะ (วันที่ 18 มีนาคม 2554) 

 

“อืม หนูเปนตนที่ชอบอานกวีนพินธนะคะ อานมาตั้งแต ตั้งแตชวงม.ส่ีก็จะอาน

เยอะ ก็อยากจะทาํใหอาจารยที่เขาสอนไมเสียเวลาเปลาไปกับเราที่เขามาฝกใหกับเราทกุๆวนั 

แลวเขาก็ใหโอกาสหนูดวยนะคะ คือวาความเปนจะเปนโอกาสของคนอื่นก็ได แตเขาก็ใหโอกาส
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หนูอยางนี้คะ...อาจารยที่มัธยมนะคะ เปนอาจารยทีจ่บจากอักษรศาสตรจุฬาคะ...ก็อาจารยโทร

คุยกันอยูเร่ือยๆ หนูกเ็จออาจารย หนูกจ็บมาพรอมกับอาจารยเกษียนตอนหกสิบพอดีคะ...หนังสือ

ที่ชอบอานก็จะเปนชอบอานกวีนพิน นิยาย แลวก็อานการตูนบาง แตจะไมชอบอานอะไรเครียดๆ

นะคะ ไมชอบเทาไหร” 

กรณีศึกษา นางสาวเบญจพร ไพรศร (วนัที ่6 มีนาคม 2554) 

 

“ก็จุดเร่ิมตนจริงๆ ก็คือสมยัเด็กๆ ตั้งแตอานออกเขียนได ผมก็ไมใชคนชอบอาน

หนงัสือเทาไห เเตพอป.4 มีเพื่อนสาวคนนงึ เขาชวนผมเขาหองสมุดอานเเฮรร่ีภาค2 พอผมอานจบ

อยางที่รูกนัวามันหกัมุมมากวาริดเดิ้ลคือโวเดอรมอร ผมก็เลยประทบัใจหนงัสือเเลวก็อานๆเรื่อง

อ่ืนๆในหองสมุดดวยเพราะเเมผมเปนภารโรงเลยมีเวลาอยูโรงเรียนทัง้วนั วนัเสารอาทิตยก็ขอกุญ

เเจไปจิ๊กหนังสือมาอาน..ถาอดิเรกจริงๆคือเลนเฟส อัพสถานะ เลมเอ็ม ถาคอมพงัก็จะอานหนังสือ

ประเภทนิยายของวินทร เลียววาริณ ซึ่งผมชอบมาก...” 

กรณีศึกษา นายวรกต ไทยลี่ (วันที่ 18 มีนาคม 2554) 

 

นอกจากนี้แลวในการเรียนวชิาภาษาไทยนักเรียนเหลานี้จะมีจุดรวมรวมกนัอีกสิง่

นั้นคือการชื่นชอบการเรียนวรรณคดีในชั่วโมงวชิาภาษาไทยซึ่งสิง่นีเ้กีย่วของกับการอานซึง่ทาํให

เกิดความเพลดิเพลินสนุกสนานแมในชัว่โมงการเรียนการสอนภายในหองเรียน 

ในดานของการถายทอดนั้นเปนสิ่งที่สามารถสังเกตไดจากทัง้ในการสมัภาษณ

และการสังเกตรวมทั้งการเขียนอัตชีวประวัติอีกดวย ยกตัวอยางเชนในกรณีอนุรักษ เมนหรุมนัน้จะ

มีสมุดพกเลมเล็กติดตัวมาเสมอและถือติดมือเอาไวเสมอพรอมที่จะจดบันทกึทกุๆ ความคิดหรือ

เร่ืองราวอีกทั้งสมุดดังกลาวเมื่อผูวิจัยขอดกู็พบวาในหนาสมุดนัน้อัดแนนไปดวยตัวอักษรแทบทกุ

หนา ในกรณศีึกษานิรัชพร รักนุนนัน้ เธอชื่นชอบการเขียนอนทุนิ หรือ ไดอารี่(Dairy) เมื่อเธอเห็น

อะไรที่นาสนใจและเกิดความคิดเธอก็จะเขียนความคิดของตนนัน้ลงในบนทึกประจาํวนันี้ของเธอ

ดังที่เธอไดกลาวไวในการสมัภาษณตอนหนึง่วา 

 

 “บันทกึนีม้ันตดิอยูแลวละ เหมือนคนโรคจิตนิดๆ แตก็ไมไดเขียนแบบวาวนันี้ตื่นมาอาบน้าํ

ใกลจะสอบแลว หนงัสือยังไมทันอานเลย...อยางอานหนังสือเลมไหนมาก็เอามาเขียนติบางถงึเขา

จะเปนนกเขียนซีไรทแตก็ขอติบาง...เหมือนเราเห็นใครสกัคนเรื่องสักเรื่องเราก็เอามาคิดตอยอดได

อยางเราเหน็คนพิการสักคนนึงนั่งเลนกับสุนัขตัวนงึก็มีความสุข ก็จะกลับมาเขียนไดวา...ความสุข
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มันอยูรงไหนนอ มันอยูกับการที่เรามเีงนิเหรอ อยูบนรถราคาแพงๆเหรอ อยูบนบานหลังราคา

แพงๆเหรอ หรือวามนัอยูที่พืน้หญากับสุนขัสักตัวนงึ ...” 

กรณีศึกษา นางสาวนิรัชพร รักนุน (วนัที่ 5 มีนาคม 2554) 

 

ในกรณีศึกษาบานจะรังบองอนั้นกรณีศึกษาไดมีการแสดงออกทางการเขียนผาน

งานในชัน้เรียนที่สงผูสอน นักเรียนทั้ง 3 คนนัน้สามารถทาํผลงานทางการเขยีนไดดีและแสดง

รูปแบบที่มีสีสันออกมาไดอยางนาประทับใจซ่ึงในทายทีสุ่ด คุณครูกษมา เจะซ ู จะนําเอาผลงาน

ทั้งหมดนัน้มารวมเปนเลมใหกับนักเรียน 

 

 
รูปภาพที5่.2 ตัวอยางผลงานการเขยีนของนักเรยีนบานจะรงับองอ 

 

ในสวนของกรณีศึกษาพมิพชิานัน้ เธอไดบอกเลาความรูสึกเพลิดเพลนิที่มีตอการ

เขียนของเธอผานทางการสัมภาษณและในอัตชีวประวตัิเอาไวในตอนหนึ่งวา 

 

“...ถาที่เรา เขียนบอยที่สุดก็คงเปน เมื่อวานนี้เองนะคะ จะเปนของนิตยสารอะ

เดยเร่ืองการแบบใหเราไดติชมนิตยสารแฟนซีฉบับนงึอะคะอเดยบูลาติน เพราะวา เราก็เขยีน

หมดอะสามครั้งแลวนะคะแลวเขาก็จะใหหนงัสือเรามามันเหมือนวาเรา เราคิดหัวขอไดข้ึนมา

หัวขอนงึแลวมันกน็าสนใจมาก แลวเราก็ไมอยากไดหนงัสือเราอยากไดตรงสิ่งที่เราเขียนไปใหเขา

เพราะเรารูสึกวาเราเขยีนดีเปนหวัขอทีน่าสนใจแลวมนัก็แอบเสียดสีนิตยสารนี้ไปในตัวดวยเราก็

รูสึกวาสะใจดแีลวเราก็อีเมลไปใหเขานะคะ” 

กรณีศึกษา นางสาวพิมพิชา บุญอนนัต (วันที่ 16 มนีาคม 2554) 
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“แนวทางที่สําคัญที่สุดที่เราบอกตัวเองเสมอๆคือ เขียนเพราะอยากเขียน ไมใช

เขียนเพราะอยากไดรางวัลหรือส่ิงตอบแทน อันนี้สําคญัมากเพราะเราเชื่อวานทายที่สุดแลวสิง่ที่เรา

ไดคือ เราไดทําในสิ่งที่เรารัก นั่นคือ เราไดสรางสรรคในหวัขอที่เราอยากจะเขียนจริงๆ แบะเหนือ

อ่ืนใดนั่นคือ เรารูสึกวาเราเหมือนเปนสถาปนิก หรือ เปนนกัออกแบบ เอาตัวอกัษรมาเรียงตอๆกัน

เกิดเปนเรื่องราวใหมๆที่ไมเคยมีมากอน เรามีความสุขทุกครั้งทีเ่ราไดออกแบบตัวอักษร ไมใชได

เยนเรียงความหรือบทความ” 

อัตชีวประวัติ โดย นางสาวพิมพิชา บุญอนันต 

ในกรณีศึกษา อัญชลี บัวเพชร, ภัทรานิษฐ เหลืองไชยยะ, และวรกต ไทยลี่นัน้มี

ความคลายคลึงกันมากที่สุดเนื่องจากนักเรียนทัง้ 3 คนใชเวลาวางของตนกับการเขียนเรื่องราวที่

แตงขึ้นมาตางๆ รวมทั้งการคิดวางโครงเรื่องทัง้นยิายและเรื่องสั้นของตนเอง ดังในรายกรณีศึกษา 

วรกต ไทยลี ่ ไดสรางผลงานที่ชื่อ “อิสรภาพ” ที่ไดกลาวถงึเปนตัวอยางไวในขั้นตนแลว สวนใน

กรณีศึกษา เบญจพร ไพรศรนั้น จะเหน็ไดวาสนุทรียทางการเขียนของเธอนัน้ปรากฏออกมาใน

ลักษณะของการที่เธอทุมเทเวลาที่มีทัง้หมดใหกับการฝกฝนการเขียนของเธออยางจรงิจังซึง่ผูวจิัย

ไดกลาวไวในขั้นตน และที่ไดปรากฏในการสัมภาษณจากอาจารยบุษบาผูเคยเปนอาจารยที่

ปรึกษาชมรมใหกับเธอในตอนหนึ่งวา 

 

“เวลาวางของเขาก็คือ เขาจะเขียน เขียนอะไรของเขา บางทกี็จบบางไมจบบาง

อานหนงัสือ เวลาวางของเขานะคะ อานหนังสือ เขียนงานอะไรพวกนี ้เวลาที่จะไปเที่ยวกับเพื่อนๆ

อะไรอยางนี้กจ็ะไมคอยม ี เขาก็จะไมคอยออกไปกับเพื่อนๆอยางที่เพื่อนๆออกไปเดินหงเดนิหาง

อะไรเขาก็จะไมคอยไปเขากจ็ะกลับบานดหูนงัสือเขียนกลอนบางเขียนอะไรบางอานหนงัสือ” 

อาจารยประจํากลุมสาระวิชาภาษาไทย อาจารยบษุบา โหระวงศ 

 (วันที ่20 กุมภาพันธ 2554) 

 

ส่ิงที่กลาวทัง้หมดมานี้ตรงกบัทฤษฎีของ Adèle Kohányi (2005) ที่ไดกลาวไวใน

งานวิจยัวา กลุมผูมีความสามารถทางการเขียนเชิงสรางสรรคนั้นมีลักษณะแบบ Turn inward นั้น

คือ ทางดาน Cognitive จะมีความหลงใหลในมุมมองของความงดงามหรือสุนทรียะทางภาษา 

และเรื่องที่แตงขึ้น (fiction) ซึ่งนักเรียนทั้ง 10 กรณีศึกษานัน้ไดแสดงออกมาในลักษณะและ

รูปแบบการดําเนินชวีิตของตนที่แตกตางกนัออกไปดังทีก่ลาวไว และสามารถสังเกตได ทําความ
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เขาใจได และสามารถอธิบายถงึความลุมหลงในตัวอักษรที่เกิดขึน้กับนักเรยีนผูมีความสามารถ

เหลานี้ได 

 

สวนที2่ ดานประสบการณ (Experience Factors) 

ในดานประสบการณนี้เปนเรื่องของการสัง่สมใหเกิดความรูในตัว นกัเขียนจะ

เขียนไดดีหรือไมนั้นก็ข้ึนอยูกับการไดรับประสบการณและการสั่งสมขอมูลความรูนัน้ดวย เพราะ

หากขาดซึ่งความรูในสิง่ที่ตนจะเขียนแลวนัน้ก็ไมสามารถที่จะทําใหผูเขียนเขียนผลงานออกมาดีได

ดวยไมมีสิ่งที่จะเขียนหรือหากนั่งเทยีนเขียนก็จะไมเกิดความสมจริงใหผูอานคลอยตามได ดานการ

รับประสบการณนั้นแบงออกเปน 2 ทางดวยกันนัน้คือ  

1) การรับประสบการณทางตรง ซึง่ประสบการณนัน้เกดิขึ้นผานประสาทสัมผัสทัง้ 

5 ของเราโดยตรง ยกตัวอยางเชนการรับรูรสชาติ ความนุมหรือแข็ง และความเย็นของไอศกรีมผาน

ทางลิ้น การมองเหน็นกบินจากตนไมข้ึนสูทองฟา การสัมผัสความสากและแหงผากของพืน้ดินดวย

มือของตนเอง เปนตน  

2) การรับประสบการณทางออม เปนสิง่ที่เกิดขึ้นโดยผานสื่อใดสื่อหนึง่ อันจะ

สามารถยกตัวอยางไดเชน การเกิดภาพในจินตนาการของตนผานางการอานหนังสอืนิยาย การ

รูสึกวามกีลิ่นหอมนาทานและรสอรอยการดูรายการอาหารผานทางโทรทัศน การรูสึกไดถึงความ

นุมนวลของปยุนุนผานทางการบอกเลา การรับรูไดถึงสายลมแรงผานทางการไดยินทางรายการ

วิทย ุเปนตน  

ซึ่งในสวนของประสบการณนั้นจะคาบเกีย่วกับในสวนของ ปจจัยทางสงัคม 

(Social Factors) ไวดวย กลาวคือ สังคมนัน้จะกอใหเกิดประสบการณแบบทางตรงใหกับเรา

นั้นเอง ผูวิจยัจึงไดรวมปจจัยทางดานสงัคมที่แบงไวในขั้นตนเขากบัปจจัยในสวนที2่ นี้ และ

ประสบการณเหลานี้กอใหเกดิการสะสมของขอมูลข้ึนภายตัว ซึ่งสิ่งนี้กอใหเกิดปจจัยทาง

ประสบการณที่สงผลตอความสําเร็จทางการเกียนได 2 ขอสําคัญดวยกันคือ 

1) การคนพบแรงบันดาลใจทางการเขียน ประสบการณการคนพบแรงบันดาลใจ

ดังกลาวนี้ผูวิจยัแยกยอยออกไปไดเปนสองทางดวยกนันัน้คือ การคนพบแรงบนัดาลใจทางบวก 

และ การคนพบแรงบันดาลใจทางลบ ซึง่ทัง้ 2ทางนี้สงผลกระทบตอตัวนักเรียน/นกัศึกษาทําใหเกิด

ความตองการเขียนและเกิดการพัฒนาการเขียนของตนจนประสบความสําเร็จ 

การคนพบแรงบันดาลใจทางบวก คือการไดรับแรงบันดาลใจทีท่ําใหกรณีศึกษา

เกิดความรูสึกในดานบวกตอประสบการณที่ตนพบเจอมา กอใหเกิดเปนแรงผลักดันและความ
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ตองการเขียนขึ้น อาท ิความตองการจะประสบความสาํเร็จเหมือนคนที่เปนตนแบบของตน การได

รับคําชื่นชมจากคุณครูอยางเปดเผย และการชักจงูใหเกดิความสนใจจากเพื่อน เปนตน 

ดังที่ไดกลาวไวในตอนนี้จะพบวาในหัวขอจุดเริ่มตนทางความสําเร็จทางการเขียน

ทั้ง 10 กรณีนั้นปรากฏถึงแรงบันดาลใจซึ่งเปนจุดเปลีย่นแปลงชกันาํกรณีศึกษาเขาสูเสนทางการ

เขียนและเกิดขึ้นไมเพียงครั้งแตจะเกิดขึ้นในเสนทางการเขียนของกรณีศึกษาและสงใหกรณีศึกษา

เขาสูเสนทางความสาํเร็จในที่สุด ดังในกรณีศึกษาอนรัุกษ เมนหรุม การไดรับคําชมจากครูผูสอน

วิชาภาษาไทยในวัยเดก็สงผลใหอนุรักษเกดิ ความภาคภูมิใจ และ เกิดความชืน่ชอบ การสรางรูป

ประโยค ในกรณีของพิมพชิาเธอไดรับการชักนาํจากเพื่อนของเธอในการเขียนโดยการนาํหัวขอมา

ใหพิมพิชาเขียน ในกรณีศึกษาอัญชลีและเบญจพรนัน้เกิดจากผูเปนตนแบบ ไดแก คุณครู และ

พี่ชาย ประสบความสาํเร็จจึงเกิดความประทับใจอันกอแรงบันดาลใจใหกาวเดินตามบุคคลเหลานี้

ผูเปรียบเสมือนตนแบบของตัว ในกรณีศึกษาวรกตการไดรับความสนใจจากคุณครูสุวรรณาผูเปนที่

ปรึกษาชมรมและไดรับคําชื่นชมตอผลงานของเขา ในกรณีศึกษาภัทรานิษฐเธอไดรับแรงบันดาลใจ

และจินตนาการจากนิทานกอนนอนที่แมอานให และสนใจการแตงเรือ่งราวตางๆ และรวมถึงการ

สนับสนนุจากครอบครัวก็เปนสิ่งที่ทาํใหเธอประสบความสําเร็จอยางสม่ําเสมอในการสงประกวด

งานเขียน 

การคนพบแรงบันดาลใจทางบวก เปนการไดรับประสบการที่กอใหเกดิความรูสึก

ทางลบตอกรณีศึกษา ซึ่งกอใหเกิดความรูสึกอัดอั้นอันสงผลใหเกิดความตองการผลักดันหรือ

ตองการไปใหถึงเปาหมายผานทางการเขียน 

ส่ิงนี้เกิดขึ้นใหเห็นอยางชัดเจนในกรณีศกึษาอนุรักษ และเบญจพร กลาวคือใน

กรณีศึกษาอนรัุกษเมนหรุมนัน้ ปมดอยทางการพูดของเขาสงผลตอตัวเขาและคนรอบขางทาํให

อนุรักษหาทางเลี่ยงที่จะสื่อสารออกทางการพูดและเมื่อเขาพยามที่จะระบายความรูสึกของตนผาน

ทางการวาดภาพ อนุรักษตองพบกับความรูสึกสะเทือนใจอีกครั้งจากคุณครูผูสอนศิลปะผูซึ่งติการ

วาดของเขา จนเปนเหตุใหอนุรักษหนัหนาเขาหาการเขียน ในกรณีศึกษาของเบญจพรแมวา

จุดเริ่มตนนัน้จะมาจากความสําเร็จของพี่ชายของเธอ นายอําพล ไพรศรทําใหเธออยากจะประสบ

ความสาํเร็จเชนเดียวกันกับพี่ชายของตนแตก็ไดรับประสบการณทางลบจากเพื่อนรวมชั้นในการ

จับกลุม กอใหเกิดความคิดที่อยากจะลบคําสบประมาทนัน้ และผลกัดันเธอเขาสูเสนทาง

ความสาํเร็จทางการเขียน ในกรณีศึกษานรัิชพร รักนุนความอัดอัน้ในความรูสึกที่เธอคิดวาตนไมได

รับความเปนธรรมและการลงโทษที่ไมถูกตองทาํใหเธอเกดิความตองการถายทอดออกไปผาน
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ทางการเขียนและเปนเหตุใหเธอแตงกลอนขึ้นมาตัดพอและกลอนตัดพออาจารยฝายปกครองใน

วันนั้นก็ไดนําเธอเขามาสูเสนทางความสาํเร็จทางการเขยีน 

2) การไดรับโอกาสในการเขาถึงแหลงความรู โอกาสในการเขาถงึแหลงความรูนัน้

มีความสาํคัญอยางยิ่งตอการสั่งสมประสบการณและการคนควาหาขอมูล เนื่องจากขอมูลเปน

ส่ิงจําเปนเปนอยางยิ่งตอการเขียนและการเขียนไดดี ในกรณีศึกษาทั้ง 10 คนนัน้ แมวาจะมีฐานะ

ทางครอบครัวรวมทัง้สภาพแวดลอมรอบตัวที่หลากหลายแตส่ิงที่เปนจดรวมรวมกนัของกรณีศึกษา

ทั้ง 10 คนนัน้คือการสามารถเขาถงึแหลงความรูดังกลาวได และสามารถนํามาใชใหเกิด

ความสาํเร็จทางการเขียนได 

ดังในกรณีศึกษาอนุรักษเขาชอบอานหนงัสือต้ังแตเด็กๆ แมหนังสือที่เขาอานจะ

เปนหนงัสือประเภทการตูนกต็าม แตหนังสือดังกลาวไดปลูกฝงนิสัยรกัการอานใหกบัเขา อนุรักษ

ประสบความสําเร็จเบื้องตนในระดับรองชนะเลศิกับงานเขียนเรื่องส้ันชิน้แรกซึ่งมเีนื้อหาที่เขาไดรับ

แรงบันดาลใจมากจากสภาพแวดลอมรอบตัว ความรนุแรงในครอบครัวคือส่ิงที่เขาเขียนและไดรับ

การพิจารณา ส่ิงที่เขาเขียนเปนสิ่งที่ขาคุนเคยจากสถานที่ๆ เขาเคยอาศัยอยูนัน้ก็คือในเขตสลัม ซึ่ง

เปนสถานที่ใหขอมูลในการเขียนเรื่องนี้เปนอยางมากแกตัวอนุรักษ และในเรื่อง “ผักบุงในออมกอด

ของความมืดมน” ผลงานชิน้ที่ประสบความสําเร็จไดรับรางวัลชนะเลิศของเขานัน้ ประสบการณที่

เขาไดรับใหดูแลแปลงเกษตรในชวงมัธยมศึกษาของเขาก็ไดถูกนาํเอามาถายทอดลงในผลงานนี้

เชนกนั 

ในกรณีศึกษาพิมพิชา เธอเปนผูเขารวมในโครงการ Gifted Thai ของทางโรงเรียน

เตรียมอุดมศึกษารวมทั้งโครงการนักอักษรศาสตรรุนใหมที่ซึ่งพิมพิชาจะไดรับงานที่เกี่ยวของกับ

การอานและการวิจารณงานเขียนที่อานไปเปนอยางมากมาย เปนสวนทีท่ําใหเธอไดรับขอมูลจาก

การอานเปนอยางมาก และแมวาพิมพิชาจะอาศัยอยูในสภาพแวดลอมที่แตกตางจากอนุรักษอยาง

มากก็ตามแตเธอก็ไดรับโอกาสใหเขาถึงประสบการณตางๆ จากโครงการทัง้สองที่เธอเขารวมทัง้

การไดออกไปทํากจิกรรม การไดรับมองหมายใหทําโครงงานซึง่ปดประสบการณตางๆ ใหแกเธอ

ไดรับความรูและการอานมากกวานกัเรียนทั่วไป 

ในกรณีนิรัชพรนั้นประสบการณที่เธอไดรับนั้นเธอไดเรียนรูส่ิงตางๆ รอบตัวจาก

ประสบการณตรงที่เธอไดพบและไดเห็นในชีวิตประจาํวนัของเธอ การไดรับการปลูกฝงนิสัยรักการ

อานจากพี่สาวของตนตั้งแตวัยเยาวและการไดรับความสนใจจากอาจารยสมศักดิ์ผูเปนประกาย

ความสามารถในตัวของเธอ 
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รูปแบบของผลงานทีก่รณีศึกษาอัญชลีไดรับนั้นคลายกบัในกรณีศึกษาของ      

ภัทรานิษฐแตในดานประสบการณของทัง้สองนั้แตกตางกันอยางเห็นไดชัด ครอบครัวที่อัญชลีอยู

เธออาศัยและสูชีวิตอยูกับครอบครัวของคุณลุงคุณปาในบานสวนโดยหางจากการดูแของคุณพอ

ของเธอ แตเธอก็ไดรับโอกาสในการเขาถึงขอมูลตางๆ ทีน่ํามาใชในการเขียนผานประสบการณตรง

ทีเธอนั้นไดรับจากบานสวนแหงนีเ้อง สวนภัทรานิษฐนัน้เธออาศัยอยูในครอบครัวที่อบอุนและ

พรอมหนากัน อีกทัง้ยงัมีฐานทางการเงนิที่มั่นคง เธอมโีอกาสเขาถึงแหลงขอมูลมากกวาแตส่ิงทีท่ํา

ใหเธอประสบความสาํเร็จทางการเขียนนัน้ กลับมทีี่มาไมแตกตางจากของอญัชลี นัน้ก็คือ

ประสบการณที่ไดจากพอของเธอที่รับเอาขยะอิเล็กทรอนิกสมาแยกชิน้สวนสรางใหเกิดประโยชน

และเธอก็นาํเอาเรื่องราวนี้มาถายทอดเปนผลงานที่ไดรับรางวัลเชนเดียวกัน 

ในกรณีศึกษาเบญจพร ไพรศรเบญจพรนั้นไดรับโอกาสในการเขาถึงความรูได

จากการที่เธอเขารวมในชมรมที่เธอเปนสมาชิกอยูและไดรับการฝกฝนอบรมจากอาจารยบุษบาผู

เปนอาจารยทีป่รึกษาชมรมดวย เปนอกีรูปแบบของการเขาถงึความรู รวมทั้งความพยายาม

ขวนขวายหาขอมูลของเธอทีจ่ะทํามาใชในการเขียนก็เปนการเปดโอกาสใหกับตนเอง 

ผลงานของวรกตนั้น สะทอนตัวตนและปูมหลังของเขาไดเปนอยางดี วรกตนั้น

เขาถึงการอานไดจากการทีแ่มของเขาเขาเปนขาราชการภารโรงในโรงเรียนพญาไททําใหเขาไดใช

เวลาในหองสมุดนานกวาคนอื่นรวมทัง้สามารถเขาถงึหนังสือในหองสมุดไดแมในวันเสารอาทิตย 

การอานหนังสอืมากทําใหวรกตไดรับความรูมากแมจะเปนประสบการณทางออมก็ตามแตก็เปน

อีกวิธีในการรบัเขาถึงประสบการณ 

เหลานักเรียนในกรณีศึกษาทัง้ 3 คนของโรงเรียนบานจะรังบองอนั้น ทั้งสามตาง

เปนชาวมุสลิมที่อาศัยอยูชุมชนนัน้ ดวยหลักศาสนาเปนสิ่งเกื้อหนนุสงเสริมใหนกัเรียนทัง้ 3 คน

ไดรับความรูซึ่งนาํมาถายทอดผานทางการเขียน และดวยการสนบัสนุนฝกฝนจากคุณครูกษมา

นักเรียนทัง้สามจึงกาวเขาสูเสนทางความสําเร็จทางการเขียนนี ้

อภิปรายผลการวิจัย 

ในการอภิปรายผลการวจิัยนี ้ ผูวจิัยขอแบงการอภิปรายออกเปน 2 สวนสําคัญดวยกนั 

ตามวัตถุประสงคของการวจิัยนี้คือ สวนที1่ เสนทางสูความสําเรจ็ของผูมีความสามารถทางการ

เขียน และสวนที่2 ผลกระทบจากความสาํเร็จตอผูมีความสามารถทางการเขียนและคนรอบขาง 

สวนที1่ เสนทางความสาํเร็จของผูมีความสามารทางการเขียน 
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เสนทางความสําเร็จทางการเขียนของนักเรยีน/นักศกึษานั้นจาํจะตองอาศัยปจจัยทีสํ่าคัญ

หลัก 2 สวนดวยกนัอันประกอบดวย  

1) ปจจัยดานกระบวนกาทางความคิด หรือ Cognitive Factors ซึ่งในสวนนีย้ังแยกยอ

ออกเปน 4 สวน ไดแก 1.1) ลักษณะของความเปนคนชางคิด 1.2) ลักษณะของผูที่มีความมุงมัน่ 

จริงจัง และรับผิดชอบ 1.3) มีรูปแบบ ความคิดและแนวทางในการเขียนเปนของตนเอง และ 1.4) 

มีสุนทรยีไปกบัตัวอักษร ซึง่ลักษณะที่ปรากฏรวมกนัในกรณีศึกษาทั้ง 10 สามารถอธิบายไดดวย

ทฤษฎี Three – Ring Conception of Giftedness ได 

2) ปจจัยดานประสบการณ หรือ Experience Factors ซึ่งในปจจัยนีก้็ยังมีสวนยอยๆอีก 2 

สวน ไดแก 2.1) การคนพบแรงบันดาลใจทางการเขียน 2.2) การไดรับโอกาสในการเขาถงึแหลง

ความรู 

นอกจากปจจัยทั้งสองแลวเมื่อนําเอาประวัติเสนทางความสําเร็จทางการเขียน

ของนักเรียน/นักศึกษาทั้ง10คนนั้นมาทําการเปรียบเทยีบกันและวาดออกมาเปนไดอะแกรมรวมกับ

ปจจัยที่ไดกลาวมาแลวนั้นจะสามารถสรุปเสนทางความสําเร็จของผูมีความสามารถทางการเขียน

ดังนี ้
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แผนภาพที5่.1 เสนทางความสาํเร็จทางการเขียน 

เสนทางความสําเร็จทางการเขียนของกรณีศึกษาทั้ง 10 คนนั้นมีจุดเริ่มตนเชน

เดียวกลาวคือ เหลากรณีศึกษาไดพบกับแรงบันดาลใจซึ่งสงผลใหเกิดความตองการที่จะแสดงออก

 

- ทางบวก; ไดแก การไดรับคําชมเชย, ความ

ตองการเปนเหมือนบุคคลตนแบบของตน, การไดรับ

ความสนใจจากเพื่อน เปนตน 

- ทางลบ; ไดแก ปมดอยทางการพูดและการถูก

ลอเลียน, การถูกสบประมาท, ความนอยเนื้อต่ําใจที่

ไมไดรับความเปนธรรม เปนตน 

การคนพบแรงบันดาลใจทางการเขียน 

ความตองการแสดงออก 

ผานทางการเขียน 

การสรางผลงาน ความสาํเร็จเบือ้งตน 

 

- การไดรับโอกาสในการเขาถึงความรู : ทางตรง ไดแก การใชชีวิตในสลัม, การรับซื้อขยะ

อิเล็กทรอนิกสเพื่อนํามาแยกชิ้นสวน, การชีวิตในบานสวน เปนตน ทางออม โดยการผานสื่อตางๆ 

ไดแก ทางการอานหนังสือจํานวนมาก, การมีโอกาสเขาชมละครเวที, การดูโทรทัศน, การเขาเยี่ยมชม

หอศิลป เปนตน 

- ลักษณะของผูมีความมุงมั่น จริงจัง และรับผิดชอบ  

กระบวนการพฒันาการเขียน 

รูปแบบ ความคิดและแนวทางการสราง

งานเขียนของตน 

การลองผิดลองถูก 

ความสาํเร็จทางการเขียน 
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ผานทางการเขียน ไมวาจะเปนการไดรับแรงบันดาลใจทางบวก เชน การไดรับคําชื่นชมจากคุณครู

ในหองเรียน การมีคุณครูเปนตนแบบผูประสบความสําเร็จทางการเขียน หรือการมีพี่ชายที่เปนนัก

กลอนซึ่งประสบความสําเร็จและหยิบนํามาเปนแบบอยาง และการไดรับการชักนําจากเพื่อน เปน

ตน หรือในการไดรับแรงบันดาลใจทางลบ เชน การถูกลอเลียนทักษะทางการพูดจากเพื่อนๆ การ

ไดรับคําติฉินการวาดภาพ ความตองการลบคําสบประมาทจากเพื่อนรวมชั้น ไปจนถึงความนอย

เนื้อตํ่าใจที่ไมไดรับความเปนธรรมในการถูกลงโทษ เปนตน เหลานี้ผลักดันใหเกิดความตองการ

สรางงานเขียน และการลองผิดลองถูกในการสรางชิ้นงานขึ้นมาในจุดนี้เองที่กอใหเกิดงานเขียนชิ้น

สําคัญตางๆ ข้ึนอันจะกลายเปนจุดเปลี่ยนของกรณีศึกษา อาทิ คํากลอนตัดพอซึ่งสงผลใหนิรัชพร

ไดรับความสนใจจากอาจารยจนไดเขารับการฝกฝนจากอาจารยในเวลาตอมา ผลงานเรื่องสั้นที่

ไดรับรางวัลรองชนะเลิศของอนุรักษซึ่งนําใหอนุรักษไดพบกับนักเขียนอาชีพหลายทานยอนกลับไป

เปนแรงบันดาลใจใหอนุรักษตองการสรางผลงานเพิ่มข้ึนอีก หรือในกรณีของนักเรียนทั้ง 3 กรณี 

ศึกษาจากโรงเรียนบานจะรังบองอซึ่งใหความสนใจในการสงผลงานเขาประกวดและมีการเขียน

โครงเรื่องรวมกันขึ้นและนําไปใหครูดูก็นับเปนผลงานชิ้นหนึ่งเชนกัน และหลังจากที่นักเรียน/

นักศึกษาเหลานี้ไดลองผิดลองถูกกับตนเองก็จะเขาสูกระบวนการพัฒนางานเขียนของตนซึ่งใน

สวนนี้นักเรียนจะไดรับโอกาสในการเขาถึงแหลงความรูทั้งในดานการเขียนและในดานอื่นๆอันเปน

ประโยชนตอการเขียน อาทิ การไดรับคําแนะนําจากคุณครูหรืออาจารยที่ปรึกษาในชุมนุม ชมรม 

หรือกลุมสนใจตางๆ การไดรับโอกาสใชเวลาในหองสมุดเปนเวลานานๆ การไดเขารวมอบรมใน

โอกาสตางๆ หรือการไดรับเลือกเปนนักเรียนในโครงการที่เกี่ยวของกับการพัฒนาการเขียน เปนตน 

และหลังจากที่นักเรียน/นักศึกษาเหลานี้ไดเก็บเกี่ยวประสบการณและฝกปรือฝมือของตนดวยการ

เขียนครั้งแลวคร้ังเลาจนเชี่ยวชาญ นักเรียน/นักศึกษาเหลานี้จะคอยๆสรางแนวความคิด รูปแบบ

การเขียน ไปจนถึงแนวทางในการสรางสรรคงานเขียนของตนเองขึ้นมา ซึ่งตลอดกระบวนการที่

เกิดขึ้นนี้ กรณีศึกษามีความรูสึกเพลิดเพลินไปกับการสรางสรรคผลงานของตนจนเกิดเปนความ

หลงใหลและมีความสุขที่ไดเขียนสิ่งตางๆ ซึ่งความสุขที่ไดนี้เปนสิ่งยึดเหนี่ยวใหกรณีศึกษาทั้ง 10

คนสามารถสรางสรรคผลงานจนแลวเสร็จ สามารถสงเขาประกวดไดจนไดรับรางวัลในทายที่สุด  

จากที่ไดกลาวถึงผลการศึกษาไวในขัน้ตนนั้นจะพบวาการพัฒนาความสามารถทางการ

เขียนสูความสาํเร็จทางการเขียนนัน้มีความสอดคลองกนักับทฤษฎ ีThree – Ring Conception of 

Giftedness ของ The National Research Center on the Gifted and Talented, University of 

Connecticut ในดาน Cognitive Factors ที่ไดกลาวถึงในข้ึนตนนั้นคอื กรณีศึกษาทั้ง 10 กรณีมี

ความสามารถทางการคิดอันประกอบดวย ทักษะทางการเขียนในระดับที่ดี มีความลุมหลงในงาน
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เขียนอยางจรงิจัง และมีความคิดสรางสรรคในงานเขียน ตรงตาม concept ของทฤษฎี แตหากจะ

จัดใหเปนผูมพีรสวรรคหรือไมนั้น จะตองมีการศึกษาที่เนนหนกัตอยอดขึ้นไปอีก เพราะเมื่อดูจาก

ขอมูลเบ้ืองตนที่มีอยูแมวานกัเรียนจะเปนผูมีทักษะทางการเขียนนะดบัที่ดีก็ตามแตจากการ

สัมภาษณผูใหขอมูลจะพบวา กรณีศึกษาบางคนนั้นไมเชี่ยวชาญในดานหลักภาษา ซึ่งจะตองมี

การศึกษาในสวนนี้ตอไปหากตองการตัดสนิวา กรณีศึกษาคนใดหรอืทั้งหมดในกลุมนี้นัน้เปนผูมี

พรสวรรคทางการเขียนจริง  

นอกจากผลทีไ่ดจากการศึกษาครั้งนี้จะใหผลตรงกับทฤษฎีเกี่ยวกับพรสวรรคดังกลาวใน

ข้ันตนแลวนั้น ยงัตรงกับแนวทางการพัฒนาการเขียนของอาจารย บนัลือ พฤษะวนั (2533) ซึง่ได

กลาวเอาไวในบทนาํอีกดวยวา การพัฒนาทักษะในการเขียนตองอาศัยการไดรับการพัฒนาทกัษะ

ในการอานเปนพืน้ฐานที่สําคัญ ซึ่งเปนศนูยกลางของการพัฒนาทักษะในดานอื่นๆ อีก 4 ดาน อัน

ไดแก การฟง พูด อาน เขยีน และหลักภาษา ดวย 

สวนที2่ ผลกระทบจากความสําเร็จตอผูมคีวามสามารถทางการเขียนและคนรอบขาง 

จากการศึกษาผลกระทบจากความสาํเร็จทางการเขียนสงผลตอตัวนกัเรียน/นกัศึกษาผู

ประสบความสําเร็จทางการเขียนนัน้ผูวิจัยพบวากรณีศึกษาไดรับผลกระทบในดานตางๆ อาท ิ 

1) ดานจิตใจของนักเรียน/นักศึกษาผูประสบความสําเร็จ ผลกระทบตอจิตใจนี้สามารถ

แบงออกเปน 2 สวนดวยกัน นั้นคือ (1.1) ผลกระทบจากความสําเร็จที่เกิดขึ้นภายใน กลาวคือเมื่อ

นักเรียน/นักศึกษาไดรับรูถึงการประสบความสําเร็จของตนจะกอใหเกิดความภาคภูมิใจภายใน

ตนเอง ทําใหนักเรียน/นักศึกษาผูประสบความสําเร็จรูสึกดีตอตนเองและตอส่ิงที่ตนทํา ตอ

ความสามารถของตนเอง และในบางครั้งกลายเปนความทระนงตน ดังในกรณีศึกษาที่ 1 นาย

อนุรักษ เมนหรุมคร้ังเมื่อชนะการประกวดเรื่องสั้นครั้งแรกไดรับรางวัลรองนะเลิศนั้นเอง (1.2) 

ผลกระทบจากความสําเร็จที่เขามาจากภายนอก กลาวคือเปนสิ่งที่บุคคลอื่นนอกจากตัวนักเรียน/

นักศึกษาผูประสบความสําเร็จกระทําตอนักเรียน/นักศึกษาผูประสบความสําเร็จ ทั้งการแสดง

ความยินดี การมอบรางวัล การประกาศขาวความสําเร็จและพูดชื่นชมนักเรียนที่หนาเสาธงในตอน

เชา เปนตน  
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นอกเหนือจากนี้ในดานของจิตใจนั้น การไดรับรางวัลจะไมเพียงสงผลใหเกิดความ

ภาคภูมิใจแลวจบไปเทานั้นยังเปนเหมือนกําลังใจใหกับนักเรียน/นักศึกษาผูมีความสามารถเหลานี้

ยังคงสรางสรรคผลงานและเกิดความตองการที่จะพัฒนาศักยภาพของตนเองตอๆ ไป 

2) ดานโอกาสในการพัฒนาตนเอง ความสําเร็จทางการเขียนนั้นสงผลใหนักเรียน/

นักศึกษาเหลานี้กลายมาเปนที่สนใจ โดยเฉพาะอยางยิ่งทางโรงเรียนเนื่องจากเปนผูที่สรางชือ่เสยีง

ใหกับสถาบันที่ตนศึกษา โรงเรียนจะมีความกระตือรือรนที่จะสนับสนุนนักเรียนผูมีความสามารถ

ไดพัฒนาทักษะฝมือของตนเพื่อสรางชื่อเสียงใหกับสถาบันของตนตอๆไป หรือการไดรับโอกาสให

การเขารวมอบรมจากสมาคม ชมรม หรือสถาบันที่เกี่ยวของอื่นๆ อาทิ สมาคมนักเขียนแหง

ประเทศไทย, สถาบันยุวโพธิชน, สมาคมเทพศรีกวีศิลป เปนตน 

นอกจากการไดรับการเกื้อหนุนจากองคกรตางๆ ในขั้นตนแลวนั้น ความสําเร็จของนักเรียน

ยังเปนแรงผลักดันกระตุนใหคนรอบขางอยางเชน คุณครู/อาจารย และผูปกครอง เกิดความ

ตระหนักเห็นความสําคัญในตัวนักเรียน/นักศกึษาผูมีความสามารถเหลานี้และใหการสนับสนุน ดัง

ในกรณีศึกษาภัทรานิษฐ เหลืองไชยยะซึ่งคุณแมของเธอนั้นไดกลายมาเปนผูใหการสนับสนุนราย

ใหญของเธอ หรือในกรณีของกลุมนักเรียนนักเขียนโรงเรียนบานจะรังบองอ ซึ่งชุมชนเกิดความ

ภาคภูมิใจและตองการใหโครงการหนังสือเลมเล็กนี้ดําเนินตอไปและสนับสนุนใหนักเรียนไดทํา

กิจกรรมดังกลาวนี้ตอๆไป เปนตน 

นอกจากผลกระทบจากความสําเร็จนี้จะสงผลตอตัวนักเรียน /นักศึกษาผูประสบ

ความสําเร็จแลวนั้น ความสําเร็จนี้ยังสงผลตอบุคคลรอบตัวของนักเรียน/นักศึกษาเหลานี้อีกดวย 

นั้นคือ 

1) ตอสถาบันหรือโรงเรียน ที่นักเรียน/นักศึกษาสังกัดอยู ซึ่งความสําเร็จของนักเรียน/

นักศึกษาเหลานี้ไดนําพาชื่อเสียงมาให ทําใหทางโรงเรียนเกิดความตระหนักเห็นความสําคัญตอ

การใหการศึกษาแกนักเรียน รวมทั้งตระหนักถึงการใหโอกาสกับนักเรียน/นักศึกษาไดรับการฝกฝน 

และแสดงความสามารถของตน 

2) ตอเพื่อน และนักเรียนคนอื่นๆ ดวยความสําเร็จของเพื่อน รุนนอง หรือรุนพี่ที่เกิดขึ้นนี้จะ

เปนดังตัวอยางที่ใกลตัวนักเรียนที่ สุด และทําใหเกิดความรู สึกอยากประสบความสําเร็จ

เชนเดียวกันบาง ดังในการเขาไปลงพื้นที่ศึกษาที่โรงเรียนบานจะรังบองอ มีนักเรียนหลายคนที่เกิด
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ความสนใจในโครงการของคุณครูกษมา เจะซู และขอเขารวมเมื่อไดเห็นความสําเร็จของนักเรียน

กรณีศึกษาทั้งสามคน เปนตน 

3) ตอผูปกครอง ความสําเร็จของบุตรหลานนั้นเปนความภาคภูมิใจของผูปกครอง คุณพอ 

คุณแม อีกทั้งยังเปนเครื่องพิสูจนใหพวกทานไดเห็นถึงความจริงจังที่มีตอการเลือกเสนทางการ

ดําเนินชีวิตของตนเอง ดังในกรณีศึกษาเบญจพร ไพรศร และ ภัทรานิษฐ เหลืองไชยยะ ซึ่งทั้งคูนั้น

ไดรับการสนับสนุนจากผูปกครองทั้งในการรับสง และใหความสนใจติดตามการเขียนของพวกเธอ 

ขอเสนอแนะ 

 ผลการวิจัยนี้ทําใหทราบถึงเสนทางความสําเร็จทางการเขียนของนักเรียน/นักศึกษาผู

ประสบความสําเร็จทางการเขียนซึ่ง เสนทางความสําเร็จนี้จะเปนประโยชนตอการการจัดการเรียน

การสอนการเขียนเชิงสรางสรรคซึ่งผูสอนสามารถที่จะนําปจจัยตลอดจนเสนทางความสําเร็จของ

กรณีศึกษาแตละกรณีที่ไดกลาวไวในขั้นตนนี้ไปปรับใหเขากับการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาผูเรียน 

ทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจ และความชื่นชอบการเขียนยิ่งขึ้น 

ทางโรงเรียนควรที่จะมีบทบาทในการสนับสนุนนักเรียนของตนไดใหรับโอกาสในการ

แสดงออกซึ่งความสนใจของตน สนับสนุนความสามารถของนักเรียนที่มีความสามารถโดดเดน

และเปดโอกาสใหนักเรียนทั่วไปไดเขาถึงในกระบวนการเรียนรูที่จะสงเสริมพัฒนาการทางการ

เขียนไปในเวลาเดียวกัน 

ครู/อาจารยผูสอนควรจะใหความสนใจและสังเกตนักเรียนของตนวานักเรียนแตละคนนั้น

มีความสนใจในสิ่งใด จัด/คิดคนแผนการจัดการเรียนการสอนที่สอดคลองกับความสนใจของ

นักเรียนเพื่อไมใหนักเรียนเกิดความเบื่อหนายในการเขียน รวมทั้งสงเสริมใหนักเรียนเกิดจิตสํานึก

รักการอานเพื่อที่จะไดพัฒนาองคความรู ไมเพียงความรูในหองเรียน แตรวมไปถึงความรูนอก

หองเรียนอีกดวย 

สถาบันและองคกรที่เกี่ยวของตางๆ ควรมีการจัดใหมีการประกวดอยางตอเนื่องเพื่อใหได

มีเวทีที่นักเรียน/นักศึกษาผูมีความสามารถไดรับโอกาสในการแสดงความสามารถของตนมาก

ยิ่งขึ้น อีกทั้งกําหนดหัวขอที่มีความหลากหลายยิ่งขึ้น เนื่องจากทุกวันนี้การประกวดตางๆ ที่เกิดขึ้น

นั้นมักจะจัดหัวขอที่ละมายคลายกัน ซึ่งทําใหเกิดความนาเบื่อและขาดแรงจูงใจในการเขียน  
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คณะกรรมการ ผูทรงคุณวุฒิตางๆ ควรเปดโอกาสและเปดใจรับรูปแบบงานเขียนใหมๆ ที่

เกิดขึ้นโดยไมละทิ้งหลักการและองคความรูเดิมไป 

คุณพอ คุณแม และผูปกครองควรใหการสนับสนนุความสนใจของบตุรหลานของ

ตนโดยเอาใจใสตอส่ิงทีน่ักเรยีน/นักศกึษาสนใจอยางใกลชิด และเปดใจยอมรับ และใหเกียรตติอ

ความคิดและการเลือกของพวกเขา 

ขอเสนอแนะในการวิจยัครั้งตอไป 

การวิจยัในครัง้นี้มีขอบเขตของการเก็บขอมูลที่สําคัญประการหนึง่นัน้คือ ประการ

ที่หนึ่ง ผูวิจยัทําการคัดเลือกกรณีศึกษา โดยกาํหนดจากนักเรียน/นักศึกษาผูประสบความสาํเร็จ

ทางการเขียนโดยเปนผูที่ชนะเลิศการประกวดงานประพนัธเชงิรอยแกวในระดับประเทศ ซึง่

ถึงแมวานกัเรยีน/นักศกึษาในกลุมนี้จะสามารถอางอิงไดวาเปนผูที่มผีลงานที่ไดรับการยอมรับจาก

ผูทรงคุณวุฒิและเปนตัวแทนของผูมผีลงานดีเลิศในระดบัประเทศก็ตามทวาจากการศึกษาพบวา 

นักเรียนเหลานี้บางกรณีศึกษานัน้ไมไดเดินเฉพาะในเชิงรองแกวเทานัน้ แตยงัมีบทบาทดาน

ความสามารถในการประกวดประชันกลอนหรือการประพันธในเชงิรอยกรองอีกดวย ถงึแมวาผูวิจยั

จะพบความแตกตางกนัในบริบทของการผลิตผลงานเชงิรอยแกวและรอยกรองก็ตาม ซึ่งในทีน่ีท้าํ

ใหผูวิจัยไดเกดิขอสงสัยขึ้นบางประการวา จะมีความสมัพันธกนัระหวางความสําเรจ็ในเชิงรอยแกว

และรอยกรองเกิดขึ้นในผูมีความสามารถทางการเขียนนัน้หรือไม อยางไร ซึง่ควรจะมีการศึกษาใน

คร้ังตอไป 
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ที่ ศธ 0512.6 (2771)/54-                                 คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

 ถนนพญาไท  กรุงเทพมหานคร 10330 

 

   มีนาคม 2554 

 

เร่ือง ขอความรวมมอืในการเก็บขอมูลวิจัย  

 

เรียน ผูจัดการโครงการประกวดวรรณกรรมยุวพัฒน 

 

ดวย  นางสาวพัชริษฏา วัฒนรังสรรค นิสิตหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาวิจัยการศึกษา 

ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา  อยูในระหวางการดําเนินงานวิจัยวิทยานิพนธเร่ือง “เสนทางสูความสําเร็จ

ของผูมีความสามารถทางการเขียน: การศึกษาขามกรณี” โดยมี รองศาสตราจารย ดร.ศิริเดช สุชีวะ เปนอาจารยที่

ปรึกษา ในการนี้นิสิตมีความจําเปนตองขอเก็บขอมูลวิจัยดวยวิธีการสืบคนขอมูลยอนหลังของนักเรียน/นักศึกษาผู

เขาประกวด เพื่อใชในการติดตอขอสัมภาษณ และใชในการวิเคราะหงานประพันธรวมกับการสัมภาษณและการ

เขียนอัตชีวประวัติ ทั้งนี้นิสิตผูวิจัยจะไดประสานงานในรายละเอียดตอไป 

 

จึงเรียนมาเพื่อขอความอนุเคราะหจากทานโปรดอนุญาตใหนิสิตไดทําการเก็บขอมูลวิจัยดังกลาวเพื่อ

ประโยชนทางวิชาการตอไป  และขอขอบคุณมาในโอกาสนี้ 

 

 ขอแสดงความนับถือ  

   

   

 (รองศาสตราจารย ดร.อาชัญญา   รัตนอุบล) 

รองคณบดี 

ปฏิบัติการแทนคณบดี 

 

 
 
 
 
ฝายวิชาการ หลักสูตรและการสอน 

โทร. 0-2218-2681-2 ตอ 612 
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ที่ ศธ 0512.6 (2771)/54-                                 คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

 ถนนพญาไท  กรุงเทพมหานคร 10330 

 

 มีนาคม 2554 

 

เร่ือง ขอความรวมมอืในการเก็บขอมูลวิจัย  

 

เรียน ผูจัดการโครงการ Young CDG Writer Awards 

 

ดวย  นางสาวพัชริษฏา วัฒนรังสรรค นิสิตหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาวิจัยการศึกษา 

ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา  อยูในระหวางการดําเนินงานวิจัยวิทยานิพนธเร่ือง “เสนทางสูความสําเร็จ

ของผูมีความสามารถทางการเขียน: การศึกษาขามกรณี” โดยมี รองศาสตราจารย ดร.ศิริเดช สุชีวะ เปนอาจารยที่

ปรึกษา ในการนี้นิสิตมีความจําเปนตองขอเก็บขอมูลวิจัยดวยวิธีการสืบคนขอมูลยอนหลังของนักเรียน/นักศึกษาผู

เขาประกวด เพื่อใชในการติดตอขอสัมภาษณ และใชในการวิเคราะหงานประพันธรวมกับการสัมภาษณและการ

เขียนอัตชีวประวัติ ทั้งนี้นิสิตผูวิจัยจะไดประสานงานในรายละเอียดตอไป 

 

จึงเรียนมาเพื่อขอความอนุเคราะหจากทานโปรดอนุญาตใหนิสิตไดทําการเก็บขอมูลวิจัยดังกลาวเพื่อ

ประโยชนทางวิชาการตอไป  และขอขอบคุณมาในโอกาสนี้ 

 

 ขอแสดงความนับถือ  

   

   

 (รองศาสตราจารย ดร.อาชัญญา   รัตนอุบล) 

รองคณบดี 

ปฏิบัติการแทนคณบดี 

 

 
 
 
 
ฝายวิชาการ หลักสูตรและการสอน 

โทร. 0-2218-2681-2 ตอ 612 
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 ถนนพญาไท  กรุงเทพมหานคร 10330 

  มีนาคม 2554 

 

เร่ือง ขอความรวมมอืในการเก็บขอมูลวิจัย  

 

เรียน ผูอํานวยการโรงเรียนบานจะรังบองอ 

 

ส่ิงที่สงมาดวย แบบการเขียนอัตชีวประวัติ และแบบสัมภาษณ 

 

ดวย  นางสาวพัชริษฏา วัฒนรังสรรค นิสิตหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาวิจัยการศึกษา 

ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา  อยูในระหวางการดําเนินงานวิจัยวิทยานิพนธเร่ือง “เสนทางสูความสําเร็จ

ของผูมีความสามารถทางการเขียน: การศึกษาขามกรณี” โดยมี รองศาสตราจารย ดร.ศิริเดช สุชีวะเปนอาจารยที่

ปรึกษา ในการนี้นิสิตมีความจําเปนตองขอเก็บขอมูลวิจัยดวยการสัมภาษณ เด็กหญิงนิรอมละห แวหะมะ, 

เด็กหญิงนูรียะห แวนิ, เด็กหญิงหนุดนาอีซะห ยามา และอาจารยผูเกี่ยวของในขอบขายของงานวิจัย ทั้งนี้นิสิต

ผูวิจัยจะไดประสานงานในรายละเอียดตอไป 

 

จึงเรียนมาเพื่อขอความอนุเคราะหจากทานโปรดอนุญาตใหนิสิตไดทําการเก็บขอมูลวิจัยดังกลาวเพื่อ

ประโยชนทางวิชาการตอไป  และขอขอบคุณมาในโอกาสนี้ 

 

 ขอแสดงความนับถือ  

   

   

 (รองศาสตราจารย ดร.อาชัญญา   รัตนอุบล) 

รองคณบดี 

ปฏิบัติการแทนคณบดี 

 

 
ฝายวิชาการ หลักสูตรและการสอน 

โทร. 0-2218-2681-2 ตอ 612 
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แบบสัมภาษณเพื่อการวจิยั 
เรื่อง 

เสนทางสูความสาํเร็จทางการเขียนของนักเรยีน/นักศึกษา 

 

 แบบสัมภาษณนี้เปนสวนหนึ่งในงานวิจัยระดับมหาบัณฑิต ภาควิชาจิตวิทยาและการวิจัย

การศึกษา สาขาวิจัยการศึกษา (นอกเวลา) คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ในหัวขอเร่ือง 

“เสนทางสูความสําเร็จทางการเขียนของนักเรียน/นักศึกษา: การศึกษาขามกรณี” โดยมีวัตถุประสงคในการ

ศึกษาวิจัยดังนี้ 

 

 1.เพื่อศึกษาเสนทางความเปนมาสูความสําเร็จของนักเรียน/นักศึกษาผูมีความสามารถทางการ

เขียน 

 2.เพื่อศึกษาผลกระทบตอตัวนักเรียน/ นักศึกษาผูประสบความสําเร็จทางการเขียน 

 

 โดยมีขอบเขตของการวิจัยครั้งนี้โดยมุงศึกษานักเรียน และนักศึกษาที่กําลังศึกษาอยูในระบบ เปน

การเลือกผูใหขอมูลแบบเจาะจง คัดเลือกโดยมีเกณฑในการเลือกคือ เปนนักเรียน/นักศึกษาที่เปนผูไดรับ

รางวัลทางการเขียนเชิงสรางสรรคประเภทรอยแกว ซึ่งไดแก เร่ืองสั้น วรรณกรรมเยาวชน นิยาย นิทาน

สําหรับเด็ก และสารคดี เปนตน เนื่องจาก ผูใหขอมูลกลุมนี้ไดรับการยอมรับอยางเปนทางการ จากการ

พิจารณาของผูทรงคุณวุฒิ หรือคณะกรรมการ ผูเชี่ยวชาญในสาขา จึงนับไดวาเปนผูที่ประสบความสําเร็จ

ทางการเขียนอยางเปนทางการ 

 
คําชี้แจง 
 1. แบบสัมภาษณนี้แบงการสัมภาษณออกเปน 2สวน ตามผูใหขอมูล ไดแก สวนที่1 ผูใหขอมูลหลัก 

คือนักเรียนผูประสบความสําเร็จทางการเขียน และ สวนที่2 ผูใหขอมูลรอง คือครู อาจารย ผูปกครอง เปน

ตน 

 2. แบบสัมภาษณนี้ประกอบขึ้นดวยหัวขอคําถามหลัก ซึ่งมีที่มาจากการศึกษาเบื้องตนของผูวิจัย 

เพื่อใหขอคําถามมีความครอบคลุมในทุกความนาจะเปนในการศึกษาเสนทางความสําเร็จทางการเขียนของ

นักเรียน/นักศึกษา 

 3. แบบสัมภาษณนี้เปนเพียงวิธีการหนึ่งในเครื่องมือการเก็บขอมูลประกอบการวิเคราะหการวิจัย

เสนทางความสําเร็จทางการเขียนของนักเรียน/นักศึกษาทั้งหมดที่ผูวิจัยเลือกใชในการเก็บขอมูลตางๆที่คาด

วามีความเกี่ยวของในกระบวนการ 
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 4. แบบสัมภาษณนี้เปนเพียงขอคําถามหลักที่สามารถนําไปยืดหยุนและปรับใชเพื่อใหเขากับ

สถานการณและผูสัมภาษณได 

 5. แบบสัมภาษณนี้เปนเพียง “แนวทาง” ในการสัมภาษณตามขอสมมติฐานเบื้องตนของผูวิจัย จึง

มีความยืดหยุนในการใชเมื่อถูกนําไปใชจริง ตามวิจารณญาณของผูสัมภาษณ เมื่อเกิดขอคําถามเพิ่มเติมที่

สามารถนําไปสูบทสรุปของการวิจัยนี้ หรือนําไปสูการใหขอเสนอแนะตางๆแกการวิจัยในครั้งตอไป โดย

ผูวิจัยมีสมมติฐานเบื้องตน ดังนี้ 

 - นักเรียน/นักศึกษาผูประสบความสําเร็จทางการเขียนมีทักษะและการพัฒนาการทางภาษาเปน

อยางดี 

 - นักเรียน/นักศึกษาผูประสบความสําเร็จทางการเขียนมีความรูและความสนใจในสิ่งที่ตนเขียนเปน

อยางดี 

 - นักเรียน/นักศึกษาผูประสบความสําเร็จทางการเขียนไดรับโอกาสจากทางโรงเรียน/ครู/อาจารยใน

โรงเรียนในการพัฒนาความสามารถของตน 

 - นักเรียน/นักศึกษาผูประสบความสําเร็จทางการเขียนไดรับโอกาสจากทางครอบครัวบิดามารดา/

ผูปกครองในการพัฒนาความสามารถของตน 

 

หมายเหตุ* ขอสมมติฐานเบื้องตนนั้นอาจเปลี่ยนแปลง ยืดหยุน ลดหรือเพิ่มข้ึน ข้ึนกับขอมูลที่ผูสัมภาษณ

ไดรับเพิ่มเติมจากการสัมภาษณในแตละครั้ง 
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Part A: 
แบบสัมภาษณผูใหขอมลูหลัก 

“กลุม นักเรยีน/นักศึกษาผูประสบความสําเรจ็ทางการเขียน” 

 
วันที่สัมภาษณ _____________________________________เวลา _________________________ 

สถานที่________________________________________________________________________ 

 
ตอนที่ 1 ขอมูลเบื้องตนของผูใหสัมภาษณ 
 

1. ชื่อ-นามสกุล________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

2. ระดับการศึกษาในปจจุบัน______________________________________________ 

3. โรงเรียน/สถานศึกษา__________________________________________________ 

4. โรงเรียนและระดับชั้น /ชั้นป  ที่ ผู ให สัมภาษณได รับรางวัลชนะเลิศทางการเขียนของ

ต น _________________________________________________________________________

_____________________________________________________________ 

5. โครงการประกวดที่ชนะเลิศ ______________________________________________ 

6. ชื่อเร่ืองที่สงประกวด____________________________________________________ 

7. การจัดรูปแบบทีที่สงเขาประกวดแบบ ( ประเภทเดี่ยว / ประเภทกลุม ) 

 
ตอนที่ 2 ขอมูลเบื้องลึกเกี่ยวกับผูใหสัมภาษณ 
 

1. ครอบครัวของนักเรียนมีดวยกันทั้งหมดกี่คน? 

2. ฐานะทางบานของตนเปนอยางไร? 

3. ความสัมพันธกับคนในครอบครัวแตละคนเปนอยางไร? 

4. มีความสนใจพิเศษในดานใด? หรือเร่ืองใด? 

5. หนังสือที่ชอบอานเปนอยางไร? 

6. นักเรียน/นักศึกษามีความถนัดอันเกี่ยวกับการใชภาษา (ฟง พูด อาน เขียน) ในดานใดมาก

ที่สุด? มีการแสดงออกอยางไร? 
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ตอนที่ 3 ขอมูลวิธีพัฒนาการเขียนของผูใหสัมภาษณ 
 

- ดานการศึกษาตามหลักสูตร 

1. วิชาที่ชื่นชอบคือวิชาอะไร? ทําไมถึงชอบวิชาดังกลาว? และถือเปนวิชาที่ตนถนัดดวยหรือไม? 

2. คะแนนที่ไดรับจากวิชาที่ชื่นชอบนั้นดีหรือไม? และไดเกรดเทาไหร? 

3. มีความสนใจในวิชาภาษาไทยหรือไม? 

4. เกรดในวิชาภาษาไทยของนักเรียน/นักศึกษาจากทุกระดับช้ันการศึกษาที่ผานมานั้นเปน

อยางไร? 

- ดานการศึกษาตามอัธยาศัย 

1. คาขนมไดเทาไหรตอเดือน และมีการใชเงินคาขนมไปในเรื่องใดเปนสวนใหญ? 

2. กิจกรรมใดที่นักเรียน/นักศึกษาเลือกทําในชวงเวลาวาง? 

3. กิจกรรมที่ทําสอดคลองกับการเขียนของนักเรียน/นักศึกษาหรือไม? 

4. ในการเขียนสงเขาประกวดนั้นมีการฝกฝนเพิ่มเติมหรือการไดรับคําแนะนําจากบุคคลอื่น
หรือไม? อยางไร? 

5. ในระหวางการเขียนงานสงเขาประกวดนักเรียนมีการศึกษาคนควาในเรื่องที่เขียนดวยตนเอง
อยางไร? 

 
ตอนที่ 4 ขอมูลผลกระทบตอตัวนักเรียน/นักศึกษาหลังไดรับความสําเร็จทางการเขียน 
   

1. บิดา มารดา หรือ ผูปกครอง ของนักเรียน/นักศึกษาผูประสบความสําเร็จทางการเขียนนั้นมี 

ทาที หรือพฤติกรรมที่เปลี่ยนไปหรือไมหลักจากที่นักเรียน/นักศึกษาไดรับความสําเร็จทางการ

เขียนหรือไม? เปล่ียนแปลงไปอยางไร? 

2. เพื่อน ของนักเรียน/นักศึกษาผูประสบความสําเร็จทางการเขียนนั้นมี ทาที หรือพฤติกรรมที่

เปลี่ยนไปหรือไมหลักจากที่นักเรียน/นักศึกษาไดรับความสําเร็จทางการเขียนหรือไม? 

เปล่ียนแปลงไปอยางไร? 

3. ครู อาจารย หรือผูสอน ของนักเรียน/นักศึกษาผูประสบความสําเร็จทางการเขียนนั้นมี ทาที 

หรือพฤติกรรมที่เปลี่ยนไปหรือไมหลักจากที่นักเรียน/นักศึกษาไดรับความสําเร็จทางการเขียน

หรือไม? เปล่ียนแปลงไปอยางไร? 
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Part B: 
แบบสัมภาษณผูใหขอมลูแวดลอม 

“กลุม ผูเกี่ยวของกับนกัเรยีน/นักศกึษาผูประสบความสําเรจ็ทางการเขียน” 

 

วันที่สัมภาษณ _____________________________________เวลา _________________________ 

สถานที่________________________________________________________________________ 

 
ตอนที่ 1 ขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกับผูใหสัมภาษณ 
 

1. ชื่อ-นามสกุล__________________________________________________________ 

2. ความเกี่ยวของกับผูใหสัมภาษณหลัก______________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

3. ตําแหนงงาน__________________________________________________________ 

4. ชวงเวลาสวนใหญที่ใชรวมกันกับผูใหสัมภาษณหลักเปนชวงเวลาใดบาง และเปนระยะ

เวลานานเทาใด? 

 
ตอนที่ 2 ขอมูลทางการศกึษาของผูประสบความสําเร็จทางการเขียน 

 
 

ตอนที่ 2ก กลุมผูใหขอมูลที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนการสอน 

1. ภายในชั้นเรียนที่เปนวิชาโปรดของนักเรียน/นักศึกษานั้นผูสอนมีการจัดการเรียนการสอน

อยางไร? 

ขอช้ีแจง 
 ใน Part B ตอนที่ 2 นี้ ผูสัมภาษณไดแบงกลุมผูใหขอมูลแวดลอมที่เปนไปไดเปนสอง

กลุม นั้นไดแก 
- กลุมผูใหขอมูลที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนการสอน คือ ครู อาจารย ผูสอน และ 

- กลุมผูใหขอมูลที่ไมเกี่ยวของกับการจัดการเรียนการสอน ไดแก ผูปกครอง บิดามารดา 
เพื่อนของนักเรียน/นักศึกษาผูประสบความสําเร็จทางการเขียน 

 ผูวิจัยจึงแบงตอนที่ 2 นี้ออกเปน 2 สวน เพื่อใหขอคําถามมีความเหมาะสมกับผูให

สัมภาษณและครอบคลุมในทุกความนาจะเปนที่จะนําไปสูการตอบปญหาการวิจัยนี้ 
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2. ภายในชั้นเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียน/นักศึกษานั้นผูสอนมีการจัดการเรียนการสอน

อยางไร? 

3. มีการจัดการอบรม แนะแนว หรือฝกฝนดานการเขียนนอกเหนือจากการเรียนการสอนตามปกติ

ใหกับนักเรียน/นักศึกษาหรือไม? และมีวิธีการอยางไร? 

 

 

ตอนที่ 2ข กลุมผูใหขอมูลที่ไมเกี่ยวของกับการจัดการเรียนการสอน 

1. ผูใหสัมภาษณมักไดเห็นนักเรียน/นักศึกษาทาํกิจกรรมใดในเวลาวาง? 

2. ผูใหสัมภาษณสังเกตเห็นหรือไมวานักเรียน/นักศึกษาชื่นชอบการอานหนังสือประเภทใด? หรือ

มีเนื้อหาเรื่องราวเกี่ยวกับอะไรบาง? 

3. นักเรียน/นักศึกษาใหความสนใจคนควาเกี่ยวกับส่ิงที่ตนเองเขียนในลักษณะใด? 

4. นักเรียนมีการพูดคุยเรื่องราวในสิ่งที่ตนเขียนสงเขาประกวดบางหรือไม? อยางไร? 

 
ตอนที่ 3 ขอมูลผลกระทบตอตัวนักเรียน/นักศึกษาหลังไดรับความสําเร็จทางการเขียน 

1. ความคิดที่มีตอความสําเร็จทางการเขียนของผูใหสัมภาษณตอตัวนักเรียนนักศึกษานั้นเปน
อยางไร? 

2. ความรูสึกและความคิดของผูใหสัมภาษณที่มีตอการไดรับรางวัลของนักเรียน/นักศึกษาผู

ประสบความสําเร็จทางการเขียนเปนอยางไร? 

3. ผูใหสัมภาษณมีความคาดหวังตอตัวนักเรียน/นักศึกษาผูประสบความสําเร็จทางการเขียนนั้น

อยางไร? 

 

ขอคิดเห็น และขอเสนอแนะ ของผูใหขอมูลเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนดานการเขียนงาน

ประพันธและการจัดประกวดงานเขียนงานประพันธตางๆ ในระดับนักเรียน/นักศึกษา 
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อัตชีวิประวัติของนักเรยีน/นักศึกษาผูประสบความสาํเร็จ 
ประกอบการวิจัยเรื่อง 

เสนทางสูความสาํเร็จทางการเขียนของนักเรยีน/นักศึกษา 
 

 

 อัตชีวประวัตินี้เปนสวนหนึ่งในงานวิจัยระดับมหาบัณฑิต ภาควิชาจิตวิทยาและการวิจัยการศึกษา 

สาขาวิจัยการศึกษา (นอกเวลา) คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ในหัวขอเรื่อง “เสนทางสู

ความสําเร็จทางการเขียนของนักเรียน/นักศึกษา: การศึกษาขามกรณี” โดยมีวัตถุประสงคในการศึกษาวิจัย

ดังนี้ 

 

 1.เพื่อศึกษาเสนทางความเปนมาสูความสําเร็จของนักเรียน/นักศึกษาผูมีความสามารถทางการ

เขียน 

 2.เพื่อศึกษาผลกระทบตอตัวนักเรียน/ นักศึกษาผูประสบความสําเร็จทางการเขียน 

 

 ขอบเขตของการวิจัยครั้งนี้โดยมุงศึกษานักเรียน และนักศึกษาที่กําลังศึกษาอยูในระบบ เปนการ

เลือกผูใหขอมูลแบบเจาะจง คัดเลือกโดยมีเกณฑในการเลือกคือ เปนนักเรียน/นักศึกษาที่เปนผูไดรับรางวัล

ทางการเขียนเชิงสรางสรรคประเภทรอยแกว ซึ่งไดแก เร่ืองสั้น วรรณกรรมเยาวชน นิยาย นิทานสําหรับเด็ก 

และสารคดี เปนตน เนื่องจาก ผูใหขอมูลกลุมนี้ไดรับการยอมรับอยางเปนทางการ จากการพิจารณาของ

ผูทรงคุณวุฒิ หรือคณะกรรมการ ผูเชี่ยวชาญในสาขา จึงนับไดวาเปนผูที่ประสบความสําเร็จทางการเขียน

อยางเปนทางการ 

 
คําชี้แจง 
 ในการจัดทําอัตชีวประวัตินี้ถูกผูวิจัยไดกําหนดใหผูใหขอมูลสรางงานเขียวในเชิง อัตชีวประวัติข้ึน

ในรูปแบบจํากัดหัวขอ ซึ่งเปนอัตชีวประวัติที่ถูกกําหนดใหเขียนเปนขอๆ ตามที่ไดกําหนดไว เปนการลําดับ

ความคิดวาจะตองเขียนอะไรและไมควรลืมเขียนอะไรที่สําคัญๆ เพื่อเพิ่มเติมชองวางของขอมูลในสวนที่ได

จากการเก็บขอมูลอ่ืนเบื้องตน ไดแก การสัมภาษณ และการศึกษาผลงานของผูใหขอมูล และเพื่อนํามา

วิเคราะห ทั้งในรูปแบบการวิเคราะหอัตชีวประวัติและทั้งในรูปแบบงานเขียน เนื่องจากการเขียน

อัตชีวประวัตินั้น เปนอีกรูปแบบหนึ่งผลงานเขียนเชิงสรางสรรค ผูวิจัยจึงนํามาทําการวิเคราะหงานประพันธ

รวมกันกับผลงานที่ไดรับรางวัลของผูใหขอมูลในแบบวิเคราะหงานประพันธได เปนการรวบรวมขอมูลที่
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ผูวิจัยนํามาใชในการวิเคราะหหาความสัมพันธระหวางผูใหขอมูลแตละcase (multiple cross case 

analysis) ผูวิจัยไดทําการกําหนดหัวขอในการเขียนใหกับผูใหขอมูล เปนขอๆ ดังนี้ 

- ภูมิหลัง อันไดแก ชื่อ-นามสกุล อายุในปจจุบัน โรงเรียน/มหาวิทยาลัยที่สังกัดในปจจุบัน ป

การศึกษาที่ผูใหขอมูลเรียนอยูในปจจุบัน ความสัมพันธกับบุคคลอื่น เชน ครอบครัว เพื่อนรวม

ชั้น ครู/อาจารย เปนตน 

- ลักษณะนิสัยของผูใหขอมูล  

- ความสนใจ ไดแก สิ่งที่ชอบและสิ่งที่ไมชอบ เชน วิชาที่เรียน กิจกรรมในโรงเรียน งานอดิเรก 

การใชเวลาวาง ขอความ คําพังเพย แนวคิด คําขวัญ แนวดนตรี หนังสือ ภาพยนตร รายการ

โทรทัศน ไปจนถึง บุคคลตนแบบของตน เปนตน 

- ความเปนมา/จุดเริ่มตนในการริเริ่มสรางงานเขียนดวยตนเอง จนมาถึงขั้นตัดสินใจสงเขา

ประกวดวามีความเปนมาเชนไร 

- แนวทางในการสรางงานเขียนที่ประสบความสําเร็จของตนนั้นมีแนวทางเชนไร 

- ความเปลี่ยนแปลงในชีวิตที่เกิดขึ้นหลังจากไดรับรางวัลแลวเปนอยางไร อาทิ ความสัมพันธ

ระหวางคนรอบขางและแนวทางในการวางแผนอนาคตของตน เปนตน 

- ความรูสึกตอตนเอง และงานประพันธ 
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แบบอัตชีวประวัตินักเรียนผูประสบความสําเรจ็ทางการเขยีน 
 

 

 

ใหนักเรียน/นกัศึกษาเขยีนประวัติของตนเองดวยลายมอืบรรจงในกระดาษที่ให บอกเลาเรื่องราว

ของตนและประกอบขึ้นโดยมีหัวขอสําคัญ 6 หวัขอเร่ือง ดังนี ้

- ภูมิหลัง อันไดแก ชื่อ-นามสกุล อายุในปจจุบัน โรงเรียน/มหาวิทยาลัยที่สังกัดในปจจุบัน ป

การศึกษาที่นักเรียน/นักศึกษาเรียนอยูในปจจุบัน ความสัมพันธกับบุคคลอื่น เชน ครอบครัว 

เพื่อนรวมชั้น ครู/อาจารย เปนตน 

- ลักษณะนิสัยของนักเรียน/นักศึกษา  

- ความสนใจ ไดแก ส่ิงที่ชอบและสิ่งที่ไมชอบ เชน วิชาที่เรียน กิจกรรมในโรงเรียน งานอดิเรก 

การใชเวลาวาง ขอความ คําพังเพย แนวคิด คําขวัญ แนวดนตรี หนังสือ ภาพยนตร รายการ

โทรทัศน ไปจนถึง บุคคลตนแบบของตน เปนตน 

- ความเปนมา/จุดเริ่มตนในการริเร่ิมสรางงานเขียนดวยตนเอง จนมาถึงขั้นตัดสินใจสงเขา

ประกวดวามีความเปนมาเชนไร 

- แนวทางในการสรางงานเขียนที่ประสบความสําเร็จของตนนั้นมีแนวทางเชนไร 

- ความเปลี่ยนแปลงในชีวิตที่เกิดขึ้นหลังจากไดรับรางวัลแลวเปนอยางไร อาทิ ความสัมพันธ

ระหวางคนรอบขางและแนวทางในการวางแผนอนาคตของตน เปนตน 

- ความรูสึกตอตนเอง และงานประพันธ 
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แบบวิเคราะหงานประพนัธเชิงรอยแกว 
ประกอบการวิจัยเรื่อง 

เสนทางสูความสาํเร็จทางการเขียนของนักเรยีน/นักศึกษา 
 

 

 แบบวิเคราะหนี้เปนสวนหนึ่งในงานวิจัยระดับมหาบัณฑิต ภาควิชาจิตวิทยาและการวิจัยการศึกษา 

สาขาวิจัยการศึกษา (นอกเวลา) คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ในหัวขอเรื่อง “เสนทางสู

ความสําเร็จทางการเขียนของนักเรียน/นักศึกษา: การศึกษาขามกรณี” โดยมีวัตถุประสงคในการศึกษาวิจัย

ดังนี้ 

 

 1.เพื่อศึกษาเสนทางความเปนมาสูความสําเร็จของนักเรียน/นักศึกษาผูมีความสามารถทางการ

เขียน 

 2.เพื่อศึกษาผลกระทบตอตัวนักเรียน/ นักศึกษาผูประสบความสําเร็จทางการเขียน 

 

 ขอบเขตของการวิจัยครั้งนี้โดยมุงศึกษานักเรียน และนักศึกษาที่กําลังศึกษาอยูในระบบ เปนการ

เลือกผูใหขอมูลแบบเจาะจง คัดเลือกโดยมีเกณฑในการเลือกคือ เปนนักเรียน/นักศึกษาที่เปนผูไดรับรางวัล

ทางการเขียนเชิงสรางสรรคประเภทรอยแกว ซึ่งไดแก เร่ืองสั้น วรรณกรรมเยาวชน นิยาย นิทานสําหรับเด็ก 

และสารคดี เปนตน เนื่องจาก ผูใหขอมูลกลุมนี้ไดรับการยอมรับอยางเปนทางการ จากการพิจารณาของ

ผูทรงคุณวุฒิ หรือคณะกรรมการ ผูเชี่ยวชาญในสาขา จึงนับไดวาเปนผูที่ประสบความสําเร็จทางการเขียน

อยางเปนทางการ 

 
คําชี้แจง 

1. แบบวิเคราะหงานประพันธนี้ มีการจัดแบงหัวขอในการวิเคราะหซึ่งอาศัยแนวคิดตามประเด็น

การวิเคราะหองคประกอบงานประพันธ โดย อุดม หนูทอง (2523) โดยประเด็นหลักที่ใชในการวิเคราะห

องคประกอบนั้นไดแก 

1. วิเคราะหรูปแบบ (form) เปนการพิจารณาวางานเขียนชิ้นนั้นเปนงานเขียนประเภทใด ใน

ที่นี้แบบวิเคราะหนี้มุงไปยังงานเขียนเชิงรอยแกวเปนกลุมใหญ การวิเคราะหรูปแบบนั้น

จึงจะเปนการแยกยอยหมวดหมูของงานเขียนในเชิงรอยแกวนี้ 
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2. วิเคราะหเนื้อหา (content) เปนการวิเคราะหเนื้อหาของงานเขียนเพื่อพิจารณาเนื้อเร่ือง

และแนวคิดนั้น เปนการคนหาสารที่ผูเขียนสงมาที่สําคัญที่สุด และที่สําคัญรองลงไป 

ไดแก แนวคิด เนื้อเร่ือง เนื้อหา สาระสําคัญ  

3. วิเคราะหการใชภาษา (Language) การใชภาษาและสํานวนภาษาของผูเขียนเปน

เครื่องมือถายทอดความคิดไปยังผูอาน ฉะนั้นเมื่อวิเคราะหการใชภาษา จึงควรพิจารณา

ประเภทของงานดวย 

4. วิเคราะหกลวิธีการนําเสนอ (Technique) งานเขียนแตละประเภทมีกลวิธีการนําเสนอที่

แตกตางกัน และในบางครั้งงานประเภทเดียวกันก็สามารถมีความแตกตางในกลวิธี

นําเสนอดวย ซึ่งกลวิธีในการนําเสนอบันเทิงคดีเปนการแสดงถึงผีมือหรือความสามารถ

ของผูเขียน ดังนั้น การวิเคราะหจึงมักพิจารณา การเปดเรื่อง การนําเสนอหรือการเลา

เร่ืองราว การดําเนินเรื่อง การผูกเรื่อง การสรางฉาก การสรางตัวละคร และบทสนทนา 

5. วิเคราะหแนวคิดของผูแตง (Theme) เปนการพิจารณาวางานเขียนนั้น ผูแตงมุงเสนอ

แนวคิดใดบาง เชน แนวคิดเชิงสังคมและวัฒนธรรม แนวคิดเชิงการปกครอง หรือแนวคิด

เชิงปรัชญา ศาสนา คุณธรรมจริยธรรม เปนตน เพื่อใหสามารถเขาใจงานเขียนนั้นๆ ได

มากยิ่งขึ้น 

 

 2. แบบวิเคราะหงานประพันธนี้ มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษางานประพันธของกลุมผูใหขอมูลหลัก คือ

นักเรียน/นักศึกษาผูประสบความสําเร็จทางการเขียน 

 3. แบบวิเคราะหงานประพันธนี้เปนเพียงหนึ่งในเครื่องมือการเก็บขอมูลประกอบการวิจัยเสนทาง

ความสําเร็จทางการเขียนของนักเรียน/นักศึกษาทั้งหมดที่ผูวิจัยเลือกใชในการเก็บขอมูลตางๆที่คาดวามี

ความเกี่ยวของในกระบวนการ 
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แบบวิเคราะหงานประพนัธเชิงรอยแกว 
เร่ือง:................................................................................................................................ 

โดย.................................................................................................................................. 

 
1. บทวิเคราะหรูปแบบ(Form) 
2. บทวิเคราะหเนื้อหา(Content) 
3. บทวิเคราะหการใชภาษา(Language) 
4. บทวิเคราะหกลวิธีในการนําเสนอ(Technique) 
5. บทวิเคราะหแนวคิดของผูแตง(Theme) 
__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 
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แบบวิเคราะหอัตชีวประวติัประกอบการวิจยัเรื่อง 
เสนทางสูความสาํเร็จทางการเขียนของนักเรยีน/นักศึกษา 

 

 
 แบบวิเคราะหนี้เปนสวนหนึ่งในงานวิจัยระดับมหาบัณฑิต ภาควิชาจิตวิทยาและการวิจัยการศึกษา 

สาขาวิจัยการศึกษา (นอกเวลา) คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ในหัวขอเรื่อง “เสนทางสู

ความสําเร็จทางการเขียนของนักเรียน/นักศึกษา: การศึกษาขามกรณี” โดยมีวัตถุประสงคในการศึกษาวิจัย

ดังนี้ 

 

 1.เพื่อศึกษาเสนทางความเปนมาสูความสําเร็จของนักเรียน/นักศึกษาผูมีความสามารถทางการ

เขียน 

 2.เพื่อศึกษาผลกระทบตอตัวนักเรียน/ นักศึกษาผูประสบความสําเร็จทางการเขียน 

 

 ขอบเขตของการวิจัยครั้งนี้โดยมุงศึกษานักเรียน และนักศึกษาที่กําลังศึกษาอยูในระบบ เปนการ

เลือกผูใหขอมูลแบบเจาะจง คัดเลือกโดยมีเกณฑในการเลือกคือ เปนนักเรียน/นักศึกษาที่เปนผูไดรับรางวัล

ทางการเขียนเชิงสรางสรรคประเภทรอยแกว ซึ่งไดแก เร่ืองสั้น วรรณกรรมเยาวชน นิยาย นิทานสําหรับเด็ก 

และสารคดี เปนตน เนื่องจาก ผูใหขอมูลกลุมนี้ไดรับการยอมรับอยางเปนทางการ จากการพิจารณาของ

ผูทรงคุณวุฒิ หรือคณะกรรมการ ผูเชี่ยวชาญในสาขา จึงนับไดวาเปนผูที่ประสบความสําเร็จทางการเขียน

อยางเปนทางการ 
 

คําชี้แจง 
แบบวิเคราะหอัตชีวประวัตินี้ ไดนําหลักการวิเคราะหตามแนวทางการวิเคราะหของ Froehlich(1959) 

ในการวิเคราะหอัตชีวประวัติ ประกอบกับการวิเคราะหงานประพันธของ อุดม หนูทอง (2523) เขาดวยกัน 

เนื่องจาก การเขียนอัตชีวประวัตินั้นเปนอีกรูปแบบหนึ่งของงานเขียนรอยแกว ซึ่งผูวิจัยไดนําเอาวิธีการ

ดังกลาวมาใชในการเก็บขอมูลประกอบการวิจัยนี้ เพื่อใหนักเรียน/นักศึกษาผูประสบวามสําเร็จไดแสดงออก

ถึงผลงานตามแนวทางของตนเองอยางอิสระ โดยไมยึดหรือผูกติดกับหัวขอใดๆ และเพื่อใหผูวิจัยสามารถ

เขาถึงขอมูลเบื้องตนของนักเรียน/นักศึกษา รูปแบบในการเขียน และลักษณะนิสัยของผูใหขอมูลผานงาน

เขียนนี้ และสามารถนําไปใชในการวิเคราะหแบบสามเสราในการตรวจสอบความจริงของขอมูลที่ผูวิจัย

ไดรับมาแลวนั้นได 
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แนวทางของ Froehlich(1959) ในการวิเคราะหอัตชีวประวัติ 

1. การพิจารณาสิ่งที่ขาดหาย (Omission)  

2. ความยาวของอัตชีวประวัติ (Length)  

3. คําศัพทที่ใชในการเขียน (Vocabulary)  

4. ระดับความลึกของความรูสึก (Level of depth of expression)  

5. การลําดับความคิด (Organization)  

6. การกลบเกลื่อน (Gloss)  

7. การแตงเรื่องขึ้นเอง (Fabrication)  

8. ลักษณะการเขียน (Appearance)  

9. ความผันแปรของปฏิกิริยา (Tonal Variations)  

เมื่อนํามาประกอบกับแนวทางในการวิเคราะหงานประพันธของ อุดม หนูอง (2523) แลว ผูวิจัยจึงได

หลักในการพิจารณางานเขียนอัตชีวประวัติของนักเรียน/นักศึกษาผูประสบความสําเร็จทางการเขียนใน 2 

สวน ดังนี้ 

1. การวิเคราะหเบื้องตน ไดแก 

1.1) ความยาว (Length) 

1.2) คําศัพทและภาษาที่ใช (Vocabulary and Language) 

1.3) ลักษณะการเขียนและการนําเสนอ (Appearance and Technique) 

1.4) การลําดับความคิดและเนื้อหา (Organization and Content) 

2. การวิเคราะหเบื้องลึก ไดแก 

2.1) การพิจารณาสิ่งที่ขาดหาย (Omission) 

2.2) การกลบเกลื่อน (Gloss) 

2.3) ความผันแปรของปฏิกิริยา (Tonal Variations) 

2.4) ระดับความลึกของความรูสึก (Level of depth of expression) 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 

นางสาวพัชริษฏา วัฒนรังสรรค เกิดเมื่อวันที่ 18 มกราคม พ.ศ. 2526 ที่จงัหวัด

กรุงเทพมหานคร เขาศึกษาในระดับอุดมศึกษา ในป พ.ศ.2544 ที่คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวทิยาลยั 

และสําเร็จการศึกษาครุศาสตรบัณฑิต เกยีรตินิยมอนัดับสอง ภาควชิาศิลปะ ดนตรี และนาฏศิลปศึกษา ใน

ป พ.ศ.2548 แลวจึงตัดสินใจเขาศึกษาตอในหลกัสตูรหมาบัณฑติ สาขาวิจัยการศึกษา (นอกเวลา) 

ภาควิชา วิจัยและจิตวิทยาการศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยในปการศึกษา 2550 
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