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The purposes of the research and development were 1) to develop a language

instructional model integrating balanced literacy approach and cooperative learning to

enhance language ability of first grade students, and 2) to study the effectiveness of the

developed instructional model on students' language ability. The sample were 70 first

grade students from the demonstration schools of Silpakorn University divided into 35

each for the experimental group and the control group. Research duration took 16

weeks. The research procedures were four stages: 1) preparation, 2) construction, 3)field

testing and revision, and 4) evaluating and proposing the model. The data collected

through a language ability test and a language ability assessment. Arithmetic mean,

standard deviation, and t-test were applied to analyze the results of the study.

The research findings were as follows:

1. The developed language instructional model consisted of foundation concepts,

objectives, contents, operational procedures, duration, and evaluation of the process.

There were four steps of the instruction: a demonstration, an instruction, a practice, and an

application. The model had specific features that were 1) operating instruction based on

language abilities of the learners in terms of listening, speaking, reading, and writing skills,

2) arranging a variety learning group such as individual work, pair work, small group, and

whole class, and 3) manipulating a variety of materials to promote the learner interaction

and relate their language abilities to everyday life.

2. The results of model testing were

2.1 After the experiment, the scores on language ability of the experimental

group were higher than those of at the .05 level.

2.2 After the experiment, the scores on language ability of the experimental

group were higher than those of the control group at the .05 level.
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บทที่ 1 
 

บทน า 
 
ความเป็นมาและความส าคัญ 

 ภาษามีความส าคญัตอ่พฒันาการของมนษุย์หลายประการ ภาษาเป็นส่ือให้คนได้ตดิตอ่
สมัพนัธ์กนัทัง้ความรู้สกึสว่นตวั ความรู้ ความคดิและวิทยาการตา่งๆ เป็นส่ือถ่ายทอดมรดกทาง
วิทยาการและวฒันธรรมจากคนในสงัคมหนึง่ไปยงัอีกสงัคมหนึง่ จากรุ่นหนึง่ไปยงัรุ่นถดัๆ ไป อีกทัง้
เป็นระบบสญัลกัษณ์ท่ีเพิ่มพูนพฒันาการทางสตปัิญญาระดบับคุคล สงัคม และอารยธรรมของโลก 
การท่ีเดก็เร่ิมใช้ภาษาได้เป็นเร่ืองราวในวยัเดก็ตอนต้นนี  ้เป็นเหตกุารณ์ท่ียิ่งใหญ่ในชีวิตของเดก็เพราะ
ภาษาเปิดโลกทางความคดิ ทางด้านความสมัพนัธ์กบัเพ่ือนและผู้ใหญ่ รวมทัง้การแสวงหาความสขุ 
ความบนัเทิงใจในรูปแบบตา่งๆ ตลอดจนการเรียนรู้ทัง้ในบ้านและท่ีโรงเรียน  (ศรีเรือน แก้วกงัวาล, 
2549) นอกจากนีภ้าษายงัเป็นเคร่ืองมือส าคญัของการคดิและการพฒันาสตปัิญญาชัน้สงู ซึง่
พฒันาการทางภาษาของเดก็นัน้มิใชแ่คช่ว่ยเหลือเดก็ให้สามารถส่ือสารกบัผู้ อ่ืนให้ดีขึน้แตเ่พียงอยา่ง
เดียวเทา่นัน้ แตท่วา่ชว่ยให้เดก็สามารถก ากบัตนเอง คดิวางแผนและล าดบัขัน้ตอนในการแก้ปัญหาได้
อีกด้วย (Vygotsky, 1975)   

การเรียนการสอนภาษาไทยจงึมีความส าคญัตอ่การเรียนรู้ของเดก็ไทยกลา่วคือ ต้องใช้เป็น
เคร่ืองมือส าหรับค้นคว้าวิชาการตา่งๆ ให้กว้างออกไป ไมว่า่จะเป็นวิชาอะไรก็ต้องใช้ภาษาไทยเป็น   
ส่ือในการสอนทัง้สิน้ การเรียนการสอนภาษาไทยท่ีดีนัน้ยอ่มท าให้นกัเรียนมีพฒันาการทางภาษาท่ีดี    
อนัเป็นปัจจยัส าคญัในการท่ีจะสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวนัได้อยา่งถกูต้องเหมาะสม               
(ฐะปะนีย์ นาครทรรพ และ ประภาศรี สีหอ าไพ, 2520)  

ข้อมลูจากการส ารวจวฒันธรรมการใช้ชีวิตของเดก็และเยาวชน เร่ือง “ชีวิตกบัความเป็นไทย” 
เพ่ือส ารวจทศันคตแิละพฤตกิรรมของเดก็และเยาวชนเก่ียวกบัการใช้ชีวิตตามวิถีไทย  จากกลุม่ตวัอยา่ง
ทัง้สิน้ 3,360 คน ครอบคลมุตัง้แตป่ระถมศกึษา มธัยมศกึษา  อาชีวศกึษาและอดุมศกึษา ทกุภาครวม 
14 จงัหวดั ตัง้แตเ่ดือนกนัยายน-ตลุาคม 2548 พบวา่เดก็ไทยร้อยละ 43.9 ยอมรับวา่ออกเสียง      
ควบกล า้ไมช่ดั ร้อยละ 24.4 บอกวา่ทอ่ง ก-ฮ ไมไ่ด้  ร้อยละ 32 สะกดค าในภาษาไทยผิดเป็นประจ า 
ร้อยละ 42.8 มีปัญหาในการนกึค าหรือภาษาสวยๆ ไมอ่อก และร้อยละ 53.9 มีปัญหาวิชาเรียงความ 
(อมรวิชช์ นาครทรรพ, 2548)   
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นอกจากนีผ้ลการส ารวจพฤตกิรรมการอา่นหนงัสือของประชากรปี 2551 ของส านกังานสถิติ
แหง่ชาติ กระทรวงเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร พบวา่เดก็เล็กท่ีมีอายตุ ่ากว่า 6 ปีมีอตัรา    
การอา่นหนงัสือในชว่งนอกเวลาเรียน ร้อยละ 36 (รวมทัง้เดก็เล็กอา่นด้วยตวัเองและการท่ีผู้ใหญ่อา่น
ให้ฟัง) ประชากรทัว่ประเทศท่ีมีอายตุัง้แต่ 6 ปีขึน้ไป อา่นหนงัสือลดลงจากร้อยละ 69.1 ในปี 2548 
เป็นร้อยละ 66.3 ในปี 2551 มีผู้ ท่ีไมอ่า่นหนงัสือมีจ านวนประมาณ 20.3 ล้านคน หรือคดิเป็นร้อยละ 
33.7 ซึง่ในจ านวนนัน้มีผู้ ท่ีอา่นหนงัสือไมอ่อก ร้อยละ 14.2 อีกทัง้พบวา่ประชากรท่ีอา่นหนงัสือออก   
แตไ่มช่อบอา่นหรือไมส่นใจถึงร้อยละ 21.1 อีกทัง้พบวา่ผู้อา่นหนงัสือท่ีมีอายตุัง้แต่ 6 ปีขึน้ไป ใช้เวลา
อา่นหนงัสือนอกเวลาเรียน/นอกเวลาท างานเฉล่ีย 39 นาทีตอ่วนัน้อยลงจากปี 2548 ท่ีใช้เวลาเฉล่ีย  
51 นาทีตอ่วนั โดยพบวา่คนทกุวยัใช้เวลาอา่นหนงัสือน้อยลง  (ส านกังานสถิตแิหง่ชาติ, 2551)  

ข้อมลูท่ีกลา่วมาข้างต้นแสดงให้เห็นวา่การเรียนการสอนภาษาไทยของเดก็ไทยไมป่ระสบ
ความส าเร็จ ดงันัน้การเลือกวิธีการเรียนการสอนให้เหมาะสมเป็นสิ่งส าคญัเน่ืองจากวิธีการเรียน       
การสอนท่ีมีประสิทธิภาพจะน าไปสูค่วามส าเร็จในการจดัการเรียนการสอน    

รอยตอ่ระหวา่งระดบัปฐมวยักบัประถมศกึษาปีท่ี 1 นัน้เป็นชว่งท่ีมีความส าคญัซึง่เดก็จะพบ
ความเปล่ียนแปลงหลายด้านทัง้สภาพแวดล้อม  การจดัพืน้ท่ี  วิธีการเรียนการสอนการใช้เวลา 
ตลอดจนเนือ้หาสาระของสิ่งท่ีเรียน (Bulkeley และ Fabian, 2006) เป็นวยัท่ีเดก็จะเรียนรู้การปรับตวั
ในด้านตา่งๆ ทัง้ด้านการเรียนการเข้ากบัเพ่ือน การเข้ากบัครูและปรับตวัให้เข้ากบัระบบสงัคมโรงเรียน       
การเรียนในชัน้ประถมศกึษาจะตา่งจากอนบุาล คือ มีการเรียนวิชาการเป็นชัว่โมงๆ เดก็ต้องนัง่เรียน   
เป็นเวลานานๆ อาจรู้สกึเหน่ือยและเบื่อได้ อีกทัง้บางโรงเรียนให้การบ้านเดก็มากจนเกินไป                   
(สรุพงศ์ อ าพนัวงษ์, 2543) นอกจากนีใ้นระดบัประถมศกึษาจะมีการแยกเรียนเป็นกลุม่สาระวิชาท่ีเดก็
ต้องอาศยัทกัษะทางภาษาในการเรียนรู้ แม้วา่ในวิชาภาษาไทยจะเร่ิมสอนประสมค า พยญัชนะและ
สระโดยประสมค าไปทีละตวั แตใ่นวิชาอ่ืน เชน่ สงัคมศกึษา วิทยาศาสตร์ ฯลฯ   เป็นเนือ้หาความรู้ท่ี
เดก็จะต้องใช้ทกัษะทางภาษาในการอา่นค าสัง่ อา่นและท าความเข้าใจเนื อ้หา ตลอดจนคดัลอกค าและ
ประโยค ท าให้เดก็ท่ีไมไ่ด้รับการฝึกฝนมาก่อนประสบปัญหาเป็นอยา่งมาก ในทางตรงข้ามหากได้รับ            
การเตรียมการมาก่อนจะชว่ยให้เดก็สามารถเรียนตอ่ในระดับประถมศกึษาได้ราบร่ืนยิ่งขึน้ ซึง่เดก็ท่ีรู้สกึ
วา่ตนประสบความส าเร็จในชว่งรอยตอ่แรกของชีวิตมีอิทธิพลในระยะยาวตอ่ความรู้สกึท่ีดีตอ่ตนเอง    
ในเวลาตอ่มา (Fabian และ Dunlop, 2007)  

ครูปฐมวยัและครูประถมศกึษาปีท่ี 1 เป็นบคุคลส าคญัพิเศษ ถือเป็นครูคนแรกของชีวิต       
การเรียนภาษาไทยท่ีเปิดประตใูห้เดก็ได้รู้จกัตวัอกัษร เข้าใจพยญัชนะ สระ และวรรณยกุต์ท่ี แทนเสียง
ในภาษาไทยซึง่เขาได้ยินได้ฟังอยูท่กุเม่ือทกุวนั ครูควรหาอบุายฝึกฝนให้เดก็สนกุในการเรียน        
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เลียนเสียงในภาษา สงัเกตเสียงสมัผสัคล้องจอง สนกุกบัจงัหวะและเสียงเพลง ฟังเร่ืองเลา่และนิทาน   
ท่ีเลา่ด้วยลีลาชวนตดิตาม เม่ือเดก็เช่ือมโยงเสียงกบัตวัอกัษรได้ และมีโอกาสอา่นมากขึน้ เขียนมากขึน้ 
ได้แสดงออกทางภาษามากขึน้ โดยไมถู่กสกดักัน้จากการเข้มงวดกวดขนักับหลกัเกณฑ์ทางภาษา
เสียก่อน เดก็จะรู้สกึพอใจ รู้สกึประสบความส าเร็จ อยากจะเรียนภาษาไทยตอ่ไป (ทรงวฒุิ มลิวลัย์, 
2551) 

แนวคดิในการจดัประสบการณ์ทางภาษา แตเ่ดมินัน้แบง่เป็น 2 แนวใหญ่  ๆคือ การสอนแบบ
สะกดค า (Phonics) และการสอนแบบภาษาธรรมชาต ิ(Whole Language) ซึง่ทัง้สองแนวมีฐาน  
ความเช่ือท่ีแตกตา่งกนั การสอนแบบสะกดค าเช่ือวา่  เดก็ต้องได้รับการสอนกฎเกณฑ์ทางภาษา
โดยตรง เป็นการสอนความสมัพนัธ์ระหวา่งเสียงกบัตวัอกัษร (Pressley, 1994; Stanovich และ 
Stanovich, 1995) โดยมุง่ให้ผู้ เรียนต้องทอ่งจ าพยญัชนะทัง้หมดให้ได้ก่อน เม่ือจ าพยญัชนะ ได้แมน่ย า
จงึน าสระทีละรูปสองรูปมาผสมให้อา่นแบบสะกดตวัผสมค าเป็นค าๆ ไป เม่ืออา่นแบบสะกดตวัผสมค า
ได้แล้วจงึอา่นค าเป็นประโยคซ า้อีกครัง้  (บนัลือ พฤกษะวนั, 2538)  การสอนแบบนีเ้ป็นการสอนแบบ
แยกยอ่ยทกัษะเดก็ต้องท าแบบฝึกหดัและฝึกฝนซ า้ๆ จนเกิดความช านาญ (Clay, 1993; Pressley, 
2002) สว่นการสอนภาษาธรรมชาตมิาจากความเช่ือท่ีวา่การอา่นเป็นกระบวนการตามธรรมชาติ    
เน้นการสอนภาษาท่ีครอบคลมุทกัษะการฟัง การพดู การอา่น และ การเขียน ซึง่สอดคล้องกบั
พฒันาการทางภาษาและการเรียนรู้ภาษาของเดก็ เดก็ได้เรียนรู้ภาษาในสถานการณ์จริง ได้รับ
ประสบการณ์ทางภาษาจากบริบทรอบตวัและใช้ภาษาอยา่งมีความหมายในชีวิตประจ าวนั (Clay, 
1993; Adams และ Ryan, 2002; Pressley, 2002)   

แนวการสอนทัง้สองนัน้ตา่งมีข้อดีและข้อด้อยในตวัเอง การสอนสะกดค า เป็นการสอนกฎ   
การออกเสียงและประสมค าท่ีสามารถน าไปประยกุต์ใช้ได้ ถ้าหากเดก็รู้กฎเกณฑ์ของการอา่นแล้วก็จะ
สามารถอา่นออกเขียนได้แม้แตค่ าท่ีไมคุ่้นเคย แตแ่นวทางนีก็้มีข้อจ ากดัหลายประการ เชน่ วิธีการสอน
ไมส่อดคล้องกบัพฒันาการและธรรมชาตใินการเรียนรู้ของเดก็ เดก็ไมส่ามารถเช่ือมโยงกฎทางภาษา
กบัการใช้ภาษาในชีวิตประจ าวนั ไมเ่ข้าใจความหมายแม้วา่จะอา่นออก  สว่นแนวการสอนแบบ
ภาษาธรรมชาตนิัน้แม้วา่จะมีความสอดคล้องกบัพฒันาการของเดก็และ  เป็นการเรียนรู้ท่ีมีความหมาย
กบัเดก็ แตพ่บวา่เดก็มีวงค าศัพท์ท่ีจ ากดักวา่การสอนแบบสะกดค าเพราะใช้วิธีการจ าทัง้ค า จงึประสบ
ปัญหาเม่ือพบค าใหมห่รือค าท่ีไมคุ่้นเคย อีกทัง้มีการส ารวจพบวา่เดก็มีผลสมัฤทธ์ิในการอา่นลดลง    
ท าให้สถานศกึษาหลายแหง่หนักลบัมาใช้การสอนแบบสะกดค าเชน่เดมิ (Pressley, 1994; Stanovich 
และ Stanovich, 1995; Adams และ Ryan, 2002; Houck, 2008; Reyhner, 2008)  แตเ่ป็นท่ี          
นา่เสียดายท่ีนกัการศกึษาสว่นใหญ่มุง่แตแ่นวการศกึษาของตนเองโดยไมใ่ช้ประโยชน์จากการสอน    
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อีกแนวหนึง่ ซึง่ทัง้สองแนวหากรวมกนัแล้วจะเป็นประโยชน์อยา่งมากมาย เพราะนกัเรียนแตล่ะคนจะ  
มีธรรมชาตกิารเรียนรู้ท่ีเฉพาะตนและแตกตา่งกนั จงึควรมีการสอนท่ีผสมผสานเพื่อสามารถตอบสนอง
ตอ่ความต้องการท่ีหลากหลายของผู้ เรียน 

การสอนภาษาแนวสมดลุภาษา (Balanced Literacy Approach) เป็นอีกทางเลือกหนึง่ท่ีน า
การสอนแบบประสมค ามาผสมผสานกบัการสอนภาษาธรรมชาติ ซึง่การสอนนีพ้ฒันามาจากการสอน
ภาษาธรรมชาต ิโดยจดักลุม่แบบตา่งๆ เชน่ การสอนอา่นร่วมกนัทัง้ชัน้ การสอนอา่นโดยชีแ้นะ การฝึก
อา่นเองตามล าพงั การสอนเขียนร่วมกนัทัง้ชัน้ การเขียนเองตามล าพงั การอา่นหนงัสือให้ฟัง โดยน า
การฝึกสะกดค ามาสอนในชว่งการสอนอา่นร่วมกนั เป็นการสอนทกัษะและกลวิธีในการอา่นให้กบัเดก็ 
(อารี สณัหฉวี, 2550) ในปัจจบุนันกัการศกึษาในประเทศตา่งๆ เชน่ นิวซีแลนด์ สหราชอาณาจกัร   
แคนาดา สหรัฐอเมริกา ในรัฐแคลิฟอร์เนีย เทกซสั ฟลอริดา ได้น าแนวทางดงักลา่วไปใช้เพ่ือพฒันา
ทกัษะทางภาษา โดยพยายามจดัให้มีความสมดลุมากย่ิงขึน้ ซึง่แตล่ะประเทศได้ปรับการสอนให้
เหมาะสมกบับริบทของตน เชน่ ในประเทศองักฤษนัน้จะเน้นน า้หนกัไปทางด้านการสอนประสมค า
มากกวา่การสอนแนวภาษาธรรมชาตเิพราะองักฤษเคยประสบปัญหามีอตัราผู้ไมรู้่หนงัสือเป็นจ านวน
มากหลงัจากใช้การสอนแนวภาษาธรรมชาติ จงึเน้นน า้หนกัไปท่ีการสอนประสมค าและการสอนหลกั
ไวยากรณ์แทน แตก็่ได้จดัการเรียนรู้ในบริบทท่ีมีความหมายและสอดคล้องกบัพฒันาการของเดก็    
สว่นประเทศนิวซีแลนด์นัน้ยงัมีความพงึพอใจในการสอนภาษาธรรมชาตอิยู ่เน่ืองจากเป็นประเทศท่ีมี
อตัราการรู้หนงัสือมากท่ีสดุในโลก อีกทัง้มีโปรแกรมการสอนภาษาท่ีดีมากมายซึง่สามารถแก้ปัญหา
การอา่นหนงัสือไมอ่อกได้ เชน่ Reading Recovery ของ Marie Clay ท าให้น า้หนกัการสอนภาษานัน้
เน้นหนกัไปทางการสอนภาษาธรรมชาตแิล้วน าการประสมค ามาสอนเสริม (Soler และ Openshaw, 
2007) 

การสอนภาษาแนวบรูณาการสมดลุภาษาจงึเป็นทางเลือกในการสอนภาษาท่ีเหมาะสม 
เน่ืองจากสอนทัง้การสะกดค าและค านงึถึงความสอดคล้องกบัการเรียนรู้ของมนษุย์ซึง่เรียนรู้จากการได้
ยินได้ฟังในชีวิตประจ าวนั ดงันัน้ในการสอนภาษาถ้าจะให้ได้ผลดีจงึควรสอนภาษาทัง้ 4 ซึง่ได้แก่ ฟัง
พดู อา่น เขียน ตามล าดบัให้สมัพนัธ์กบัชีวิตประจ าวนั (ประสงค์ รายณสขุ, 2547) เดก็จะพฒันาภาษา
ได้จะต้องมีวฒุิภาวะ ต้องอาศยักิจกรรมท่ีมีความหมายตอ่ตวัเดก็เอง ต้องอาศยัสิ่งตา่งๆ กระตุ้นให้เดก็
ใช้ความคดิและมีโอกาสแก้ปัญหาด้วยตนเอง  นอกจากนีก้ารสง่เสริมพฒันาการทางภาษาของเดก็    
ยงัต้องมีองค์ประกอบดงัตอ่ไปนี ้คือ พืน้ฐานท่ีดีทางด้านเศรษฐกิจและสงัคม ประสบการณ์ท่ีสร้างเสริม 
การฝึกฝนประสาทสมัผสั การยอมรับ  ฟังเดก็ การปฏิสมัพนัธ์กบัเพ่ือนๆ การมีผู้ใหญ่เป็นแบบอยา่งท่ีดี 
การตัง้ใจฟังเดก็ การไมมี่อคตติอ่การใช้ภาษาของเดก็ การท่ีเดก็ได้มีโอกาสได้พดูคยุและสนกุสนาน 
(นิตยา ประพฤตกิิจ, 2536) 
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การให้ความส าคญัตอ่การเรียนรู้ภาษาทัง้ 4 ด้านในประเทศไทยนัน้ สะท้อนอยูใ่นหลกัสตูร
แกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พ.ศ. 2551 ซึง่ได้จดัให้ภาษาไทยเป็นทกัษะท่ีต้องฝึกฝนจนเกิด      
ความช านาญในการใช้ภาษาเพ่ือการส่ือสาร การเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพและเพ่ือน าไปใช้ในชีวิต
จริง โดยมีสาระการเรียนรู้กลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาไทย 5 สาระ คือ การอา่น การเขียน การฟัง การด ู
และการพดู หลกัการใช้ภาษา วรรณคดีและวรรณกรรม เพ่ือเป็นจดุมุง่หมายในการพฒันานกัเรียนให้  
มีลกัษณะท่ีพงึประสงค์ตามเจตนารมณ์ของพระราชบญัญตักิารศกึษาแหง่ชาต ิพ .ศ. 2542 (แก้ไข
เพิ่มเตมิ พ.ศ. 2545) (กระทรวงศกึษาธิการ, 2551) 

ประเทศไทยมีโรงเรียนท่ีเร่ิมจดัการสอนภาษาแนวบรูณาการสมดลุภาษาบ้าง แตก่ารศกึษา
ข้อมลูเบือ้งต้นพบวา่ครูยงัไมมี่ความมัน่ใจในการน าไปใช้ เน่ืองด้วยการเรียนการสอนด้วยแนวนีเ้ป็น
เร่ืองใหมแ่ละไมมี่รูปแบบท่ีแนน่อน ครูจงึไมแ่นใ่จวิธีบรูณาการแนวการสอนแบบสะกดค าและแนวการ
สอนแบบภาษาธรรมชาต ิตลอดจนล าดบัและสัดสว่นท่ีเหมาะสมในแตล่ะกิจกรรม ทัง้นีก้ารจดั
ประสบการณ์ทางภาษาของแตล่ะประเทศนัน้ มีความแตกตา่งตามบริบทของตน  ประเทศไทยมี
ภาษาไทยเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะซึง่มีความแตกตา่งจากภาษาองักฤษ เชน่ มีวรรณยกุต์และมีหลกัผนั
วรรณยกุต์ตามหมูไ่ตรยางค์  ไมเ่ว้นวรรคระหวา่งค า ไมมี่กาล (tense)  อีกทัง้ภาษาไทยเป็นภาษาท่ีมี
สญัลกัษณ์ออกเสียงคงท่ี จงึมีความสมัพนัธ์กบัการไลส่ะกดอา่นค าใหมไ่ด้ดีและมีความสมัพนัธ์กบั   
การสอนเขียนคือ อา่นสะกดค าแล้วเขียนตามค าท่ีสะกดไปได้ (บนัลือ พฤกษะวนั, 2538) แตอ่ยา่งไรก็
ตามการใช้วิทยาการทางด้านการเรียนการสอนอา่นมาชว่ยเสริมจะท าให้พัฒนาการทางภาษาของเดก็
ดียิ่งขึน้ เชน่ การสอนค าท่ีเดก็พบเห็นบอ่ยโดยการจ าทัง้ค า  จะชว่ยให้เดก็สามารถประยกุต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวนัได้โดยไมต้่องรอตามล าดบัหลกัการประสมค า 

เดก็พฒันาทกัษะภาษาจากการมีปฏิสมัพนัธ์และส่ือสารกบัผู้ อ่ืนในบริบทท่ีเป็นจริง (Allen และ 
Piersma, 1995)  การสง่เสริมให้เดก็มีความสามารถทางภาษาท่ีดีจงึจ าเป็นต้องจดักิจกรรมการเรียน
การสอนให้ผู้ เรียนได้มีโอกาสในการส่ือสาร ได้พดูคยุ มีปฏิสมัพนัธ์กบัผู้ อ่ืนเพ่ือฝึกฝนและเพิ่มพนู
ประสบการณ์ทางภาษา  (Gambrell, Morrow และ Pressley, 2007) ดงันัน้การจดัการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ (Cooperative Learning) จงึเป็นการจดัการเรียนการสอนท่ีจะชว่ยสง่เสริมความสามารถทาง
ภาษาได้เป็นอยา่งดี  เน่ืองจากการเรียนรู้ดงักลา่วเป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีจดัให้ผู้ เรียนได้เรียนรู้โดย
แบง่กลุม่ผู้ เรียนท่ีมีความสามารถตา่งกนัออกเป็นกลุม่เล็กๆ ซึง่เป็นลกัษณะการรวมกลุม่อยา่งมี
โครงสร้างท่ีชดัเจน มีการท างานร่วมกนั มีการแลกเปล่ียนความคดิเห็น มีการชว่ยเหลือพึง่พาอาศยักนั
และกนั มีความรับผิดชอบร่วมกนัทัง้ในสว่นตนและสว่นรวมเพ่ือให้ตนเองและสมาชิกทกุคนในกลุม่
ประสบความส าเร็จตามเป้าหมายท่ีก าหนดไว้ (สวุิทย์ มลูค า และ อรทยั  มลูค า, 2550)  การจดั      
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การเรียนรู้แบบร่วมมือมีข้อดีหลายประการ อาทิ ชว่ยพฒันาความเช่ือมัน่ของนกัเรียน ชว่ยพฒันา
ความคดิของนกัเรียน ชว่ยยกระดบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน ชว่ยสง่เสริมบรรยากาศ       
ในการเรียนสง่เสริมทกัษะการท างานร่วมกนั ท าให้นกัเรียนมีวิสยัทศัน์หรือมมุมองกว้างขึน้              
ชว่ยการปรับตวัในสงัคมดีขึน้ (กรมวิชาการ, 2543)  การเรียนรู้แบบร่วมมือจะสง่ผลให้ผลสมัฤทธ์ิทาง   
การเรียนดีกวา่แบบบรรยาย (พชัรี วงษ์สวุรรณ, 2543; โฆษิต จตรัุสวฒันากลุ, 2543) ทัง้นีก้ารสอน
ดงักลา่วสอดคล้องกบัพระราชบญัญตักิารศกึษาแหง่ชาต ิพ.ศ. 2542 แก้ไขเพิ่มเตมิ (ครัง้ท่ี 2) พ.ศ. 2545 
มาตรา 24 ท่ีกลา่ววา่ การจดักระบวนการเรียนรู้ ให้สถานศกึษาและหนว่ยงานท่ีเก่ียวข้องจดัเนือ้หาสาระ
และกิจกรรมให้สอดคล้องกบัความสนใจและความถนดัของผู้ เรียน ฝึกทกัษะ กระบวนการคดิ การจดัการ 
การเผชิญสถานการณ์ และการประยกุต์ความรู้มาใช้เพ่ือป้องกนัและแก้ไขปัญหา  จดักิจกรรมให้ผู้ เรียน
ได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริงฝึกการปฏิบตัใิห้ท าได้ คดิเป็น ท าเป็น รักการอา่นและเกิดการใฝ่รู้      
อยา่งตอ่เน่ือง จดัการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรู้ด้านตา่งๆ  อยา่งได้สดัสว่นสมดลุกนั 
รวมทัง้ปลกูฝังคณุธรรม สง่เสริมสนบัสนนุให้ผู้สอนสามารถจดับรรยากาศสภาพแวดล้อม ส่ือการเรียน
และอ านวยความสะดวกเพ่ือให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้และมีความรอบรู้ รวมทัง้สามารถใช้การวิจยัเป็น
สว่นหนึง่ของกระบวนการเรียนรู้   

จากการศกึษาข้อมลูเอกสารท่ีเก่ียวข้องข้างต้น ท าให้ผู้วิจยัสนใจท่ีพฒันารูปแบบการเรียน    
การสอนภาษาตามบรูณาการแนวสมดลุภาษาและการเรียนรู้แบบร่วมมือเพ่ือสง่เสริมความสามารถ
ทางภาษาส าหรับนกัเรียนประถมศกึษาปีท่ี 1 โดยใช้โรงเรียนในสงักดัส านกังานคณะกรรมการ           
การอดุมศกึษาเป็นฐานในการสร้างรูปแบบฯ เน่ืองจากโรงเรียนในสงักดันี เ้ป็นแหลง่ค้นคว้า วิจยั และ
ทดลองวิทยาการทางการศกึษา ตลอดจนมีความเปิดกว้างในการจดัการเรียน การสอนเพ่ือพฒันา
ศกัยภาพของผู้ เรียน ซึง่จะชว่ยสง่เสริมให้ผูว้ิจยัสามารถด าเนินการจดัท ารูปแบบได้อยา่งมีประสิทธิภาพ 
และสง่ผลให้ผู้ เรียนมีความสามารถทางภาษาทัง้การฟัง การพดู การอา่น การเขียนและมีศกัยภาพใน
การเรียนรู้ตอ่ไป   

 
ค าถามการวิจัย   

1. รูปแบบการเรียนการสอนภาษาแนวบรูณาการสมดลุภาษาและการเรียนรู้แบบร่วมมือ    
เพ่ือสง่เสริมความสามารถทางภาษาส าหรับนกัเรียนประถมศกึษาปีท่ี 1 มีลกัษณะอยา่งไร 

2. ผลของการใช้รูปแบบการเรียนการสอนภาษาแนวบรูณาการสมดลุภาษาและการเรียนรู้
แบบร่วมมือเพ่ือสง่เสริมความสามารถทางภาษาส าหรับนกัเรียนประถมศกึษาปีท่ี 1 มีค าถามดงันี ้
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 2.1 หลงัการทดลอง คะแนนเฉล่ียความสามารถทางภาษาของนกัเรียนประถมศกึษา
ปีท่ี 1 ทัง้ภาพรวมและรายด้านท่ีเรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนภาษาตามแนวบรูณาการสมดลุ
ภาษาและการเรียนรู้แบบร่วมมือสงูกวา่คะแนนเฉล่ียก่อนการทดลองหรือไม ่ 

 2.2 หลงัการทดลอง คะแนนเฉล่ียความสามารถทางภาษาของนกัเรียนประถมศกึษา
ปีท่ี 1 ทัง้ภาพรวมและรายด้านท่ีเรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนภาษาตามแนวบรูณาการสมดลุ
ภาษาและการเรียนรู้แบบร่วมมือสงูกวา่คะแนนเฉล่ียความสามารถทางภาษาของนกัเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนภาษาแบบปกติหรือไม ่

 
วัตถุประสงค์การวิจัย  

1. เพ่ือพฒันารูปแบบการเรียนการสอนภาษาแนวบรูณาการสมดลุภาษาและการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเพ่ือสง่เสริมความสามารถทางภาษาส าหรับนกัเรียนประถมศกึษาปีท่ี 1  

2. เพ่ือศกึษาผลของการใช้รูปแบบการเรียนการสอนภาษาแนวบรูณาการสมดลุภาษาและ    
การเรียนรู้แบบร่วมมือเพ่ือสง่เสริมความสามารถทางภาษาส าหรับนกัเรียนประถมศกึษาปีท่ี 1 ดงันี ้

 2.1 เพ่ือเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียความสามารถทางภาษาของนกัเรียนประถมศกึษา  
ปีท่ี 1 ทัง้ภาพรวมและรายด้านท่ีเรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนภาษาตามแนวบรูณาการสมดลุ
ภาษาและการเรียนรู้แบบร่วมมือก่อนการทดลองและหลงัการทดลอง  

 2.2 เพ่ือเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียความสามารถทางภาษาของนกัเรียนประถมศกึษา 
ปีท่ี 1 ทัง้ภาพรวมและรายด้านท่ีเรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนภาษาตามแนวบรูณาการสมดลุ
ภาษาและการเรียนรู้แบบร่วมมือกบัคะแนนเฉล่ียความสามารถทางภาษาของนกัเรียนประถมศกึษา   
ปีท่ี 1 ท่ีเรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนภาษาแบบปกตหิลงัการทดลอง 

 
สมมตฐิานการวิจัย 

จากการศกึษาเอกสารและท่ีเก่ียวข้องกบัการเรียนการสอนภาษาแนวบรูณาการสมดลุภาษา
พบวา่ มีงานวิจยัท่ีสนบัสนนุวา่การสอนสมดลุภาษาจะชว่ยสง่เสริมพฒันาการทางภาษาดงันี ้

Mlakar-Hillig, Malvin และ Troy (2002) ได้ศกึษาการสอนสมดลุภาษาเพ่ือสง่เสริมการพฒันา
ค าศพัท์ในนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาท่ีอยูใ่นเขตชนบทของรัฐ  Chicago หลงัการทดลองเดก็สามารถ
เข้าใจความหมายของค าศพัท์ เนือ้หาท่ีเก่ียวข้องกบัค าศพัท์ และมีทกัษะในการส่ือสารทัง้ด้านการอา่น 
การเขียนและการพดูสงูขึน้ 
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Johnson, Dunbar และ Roach (2003) ได้ศกึษาการใช้โปรแกรมการสอนสมดลุภาษา เพ่ือ
พฒันาทกัษะการอา่นของเดก็เกรด 1 และเดก็เกรด 3 ในรัฐ Illinois พบวา่ หลงัการเข้าร่วมโปรแกรมฯ 
เดก็มีทกัษะทางการฟังสงูขึน้ มีแรงจงูใจและมีความมัน่ใจมากขึน้ 

Landis (2004) ได้ศกึษาการใช้โปรแกรมการสอนสมดลุภาษากบัเดก็แอฟริกนัอเมริกนัชัน้
อนบุาลถึงเกรด 2 พบวา่ หลงัการเข้าร่วมโปรแกรมฯ เด็กมีความสขุในการอา่นและการเขียน และมี
จ านวนเดก็ท่ีอา่นหนงัสือได้ตามระดบัชัน้ของตนหรือสงูกวา่ เพิ่มขึน้จากก่อนใช้โปรแก รมฯ 

องัคณา ชยัมณี (2540) ได้พฒันาโปรแกรมสง่เสริมทกัษะการอา่นภาษาไทยเพ่ือความเข้าใจ  
โดยใช้การเรียนแบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแขง่ขนัระหวา่งกลุม่ด้วยเกม  ส าหรับนกัเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีท่ี 3 พบวา่ หลงัการเข้าร่วมโปรแกรมฯ เดก็มีความเข้าใจสงูขึน้กวา่ก่อนการเข้าร่วม
โปรแกรมฯ 

กิริยา ป่ีทอง (2552) ได้ศกึษาเปรียบเทียบความเข้าใจในการอา่นและความรับผิดชอบ          
ในการเรียนภาษาไทยของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี  4 ท่ีเรียนรู้แบบร่วมมือตามวิธี STAD กบัท่ี
เรียนรู้แบบ 4 MAT พบวา่ หลงัการทดลองคะแนนเฉล่ียความเข้าใจในการอา่นและความรับผิดชอบ  
ในการเรียนภาษาไทยของนกัเรียน ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนรู้แบบร่วมมือตามวิธี STAD สงูกวา่
ก่อนการทดลอง นอกจากนีย้งัพบวา่ คะแนนเฉล่ียความเข้าใจในการอา่นและความรับผิดชอบ             
ในการเรียนภาษาไทยของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนรู้แบบร่วมมือตามวิธี STAD สงูกวา่
คะแนนเฉล่ียความเข้าใจในการอา่นและความรับผิดชอบในการเรียนภาษาไทยของนกัเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนรู้แบบ 4 MAT  

จากข้อมลูข้างต้น ผู้วิจยัจงึตัง้สมมตฐิานของการวิจยั ดงันี ้ 

1. หลงัการทดลอง คะแนนเฉล่ียความสามารถทางภาษาของนกัเรียนประถมศกึษาปีท่ี 1      
ทัง้ภาพรวมและรายด้านท่ีเรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนภาษาตามแนวบรูณาการสมดลุภาษา
และการเรียนรู้แบบร่วมมือสงูกวา่คะแนนเฉล่ียก่อนการทดลอง 

2. หลงัการทดลอง คะแนนเฉล่ียความสามารถทางภาษาของนกัเรียนประถมศกึษาปีท่ี 1      
ทัง้ภาพรวมและรายด้านท่ีเรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนภาษาตามแนวบรูณาการสมดลุภาษา
และการเรียนรู้แบบร่วมมือสงูกวา่คะแนนเฉล่ียความสามารถทางภาษาของนกัเรียนประถมศกึษาปีท่ี 1 
ท่ีเรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนภาษาแบบปกต ิ
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ขอบเขตการวิจัย   

1. ประชากรท่ีใช้ในการศกึษาครัง้นีเ้ป็นนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1 ในโรงเรียนสงักดัส านกังาน
คณะกรรมการการอดุมศกึษา   
 2. ตวัแปรท่ีใช้ในการวิจยั ประกอบด้วย 

2.1 ตวัแปรต้น คือ รูปแบบการเรียนการสอน  ได้แก่   
2.1.1 รูปแบบการเรียนการสอนภาษาแนวบรูณาการสมดลุภาษาและ        

การเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 2.1.2 รูปแบบการเรียนการสอนภาษาแบบปกติ 

 2.2 ตวัแปรตาม คือ ความสามารถทางภาษา ซึง่ประกอบด้วย  
2.2.1 ด้านการฟัง การดแูละการพดู ได้แก่ การฟังแยกแยะเสียง                

การจบัใจความจากสิ่งท่ีฟังและด ูการพดูแสดงความคดิเห็น การพดูส่ือสารตามวตัถปุระสงค์ท่ีก าหนด 
2.2.2 ด้านการอา่น ได้แก่ การอา่นค าท่ีคุ้นเคย การอา่นค าใหม่ๆ                

การจบัใจความจากสิ่งท่ีอา่น 
2.2.3 ด้านการเขียน ได้แก่ การเขียนค าท่ีคุ้นเคย  การเขียนค าใหม่ๆ           

การเขียนเพ่ือการส่ือสาร 
3. ระยะเวลาในการวิจยั 16 สปัดาห์ ประกอบด้วย ระยะก่อนการทดลอง 2 สปัดาห์ ระยะ

ทดลอง 12 สปัดาห์ และระยะหลงัการทดลอง 2 สปัดาห์  
 
ค าจ ากัดความที่ใช้ในการวิจัย  

รูปแบบการเรียนการสอน หมายถึง แบบแผนการด าเนินการเรียนการสอนท่ีได้รับการจดั  
เป็นระบบอยา่งสมัพนัธ์สอดคล้องกบัทฤษฎี/หลกัการเรียนรู้หรือการสอนท่ีรูปแบบนัน้ยดึถือ และได้รับ
การพิสจูน์ ทดสอบวา่มีประสิทธิภาพสามารถช่วยให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ตามจดุมุง่หมายเฉพาะของ
รูปแบบนัน้ๆ  รูปแบบการเรียนการสอนประกอบด้วยทฤษฎี/หลกัการ/แนวคดิ วตัถปุระสงค์ ขัน้ตอน 
การจดัการเรียนการสอน แผนการด าเนินงาน ระยะเวลาในการด าเนินงาน และการประเมินผล    

การเรียนการสอนภาษาแนวสมดุลภาษา หมายถึง การจดัประสบการณ์ทางภาษา       
ตามหลกัการการเรียนการสอนภาษาตามแนวสมดลุภาษาของ  Reif และ Heimburge โดยใช้หลกั      
ความสมดลุ 3 ข้อ คือ การสร้างความสมดลุระหวา่งวรรณกรรมและส่ือการอา่นอ่ืนๆ  การสร้าง      
ความสมดลุของทกัษะทางภาษา การสร้างความสมดลุระหวา่งการจดัการเรียนการสอนภาษา 
ธรรมชาตร่ิวมกบัการประสมค า  
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การเรียนรู้แบบร่วมมือ หมายถึง การได้รับประสบการณ์ของเดก็ซึง่อาจเป็นได้ทัง้ประสบการณ์
จากครูและจากเพ่ือนในการท างานร่วมกนั ตามหลกัการเรียนรู้แบบร่วมมือของ Johnson และ Johnson 
ซึง่มีหลกัการส าคญั 5 ข้อ คือ การพึง่พากนัในทางบวก การเปิดโอกาสให้เดก็ชว่ยเหลือกนั มีการตดิตอ่
สมัพนัธ์กนั ความรับผิดชอบของสมาชิกแตล่ะบคุคล การใช้ทกัษะ   การปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งบคุคลและ
ทกัษะการท างานกลุม่ และกระบวนการท างานของกลุม่ 

รูปแบบการเรียนการสอนภาษาตามแนวบูรณาการสมดุลภาษาและการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ หมายถึง แบบแผนของการด าเนินการเรียนการสอนภาษาท่ีผู้วิจยัพฒันาขึน้อยา่งเป็นระบบ
ภายใต้การบรูณาการแนวสมดลุภาษาและการเรียนรู้แบบร่วมมือตามกลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาไทย
ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี1 ตามหลกัสตูรแกนกลางทางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พ.ศ. 2551            
ซึง่ประกอบด้วยทฤษฎี/หลกัการ/แนวคดิ  วตัถปุระสงค์  ขัน้ตอนการจดัการเรียนการสอน          
แผนการด าเนินงาน ระยะเวลาในการด าเนินงานและการประเมินผล มีขัน้ตอนการจดัการเรียน       
การสอน 4 ขัน้ คือ  

ขัน้การสาธิต มุง่ปพืูน้ฐานประสบการณ์เก่ียวกับหนงัสือและน าเสนอส่ือทางภาษา     
ท่ีหลากหลายในบริบทจริง โดยท ากิจกรรมกลุม่ใหญ่ ได้แก่ การอา่นให้ฟัง การเขียนให้ด ูการอา่นเขียน
ร่วมกนั และกิจกรรมรายคู ่คือ การผลดักนัพดู   

ขัน้การให้ความรู้ มุง่น าเสนอหรือสอดแทรกความรู้ใหมแ่ละน าเสนอตวัอยา่งหรือ
ข้อมลูจากหนงัสือเรียนและ/หรือแบบฝึกอา่นประกอบ โดยท ากิจกรรมกลุม่ใหญ่ คือ การสอนทกัษะทาง
ภาษาโดยตรง และกิจกรรมกลุม่ยอ่ยท่ีแบง่ตามระดบัความสามารถทางการอา่นและเขียน คือ การสอน
อา่นและเขียนแบบชีแ้นะ 

ขัน้การน าการฝึก มุง่ให้เดก็ได้ลงมือปฏิบตัหิลากหลายลกัษณะ ทัง้ท่ีเป็นกิจกรรม   
ตามก าหนดและกิจกรรมท่ีเปิดโอกาสให้เดก็เลือกอิสระภายใต้ขอบเขตท่ีก าหนด เพ่ือทบทวนสิ่งท่ีเรียนรู้ 
โดยท ากิจกรรมกลุม่ยอ่ย คือ การเลน่เกมทางภาษา กิจกรรมรายคู ่ได้แก่ การจบัคูอ่า่นเขียน การจบัคู่
ตรวจสอบ และกิจกรรมเป็นรายบคุคล ได้แก่ การสอนอา่นและเขียนแบบชีแ้นะการอ่านเขียนตาม        
ท่ีได้รับมอบหมาย การอา่นอิสระ การเขียนอิสระ 

ขัน้การจดักิจกรรมการใช้ มุง่ให้เดก็น าความรู้ท่ีเรียนมาก่อนมาประยกุต์ใช้ใน
สถานการณ์ท่ีก าหนด โดยท ากิจกรรมกลุม่ยอ่ย ได้แก่  การเขียนหลากหลายลกัษณะ การน าเสนอ
ผลงาน และกิจกรรมเป็นรายบคุคล คือ การเขียนหลากหลายลกัษณะ    

 รูปแบบการเรียนการสอนภาษาแบบปกติ หมายถึง แบบแผนของการเรียนการสอนภาษา
ตามกลุม่สาระ การเรียนรู้ภาษาไทยของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี1 ตามหลกัสตูรแกนกลางทาง
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การศกึษาขัน้พืน้ฐาน พ.ศ. 2551 โดยใช้หนงัสือและแบบเรียนของส านกังานคณะกรรมการการศกึษา     
ขัน้พืน้ฐาน มีขัน้ตอนการจดัการเรียนการสอน3 ขัน้ คือ  

ขัน้น า มุง่ด าเนินการในการจดัเตรียมและกระตุ้นนกัเรียนให้เกิดความพร้อมและ    
ความสนใจท่ีจะเรียนรู้ด้วยการใช้กิจกรรมลกัษณะตา่งๆ ได้แก่ เกม การสนทนา เพลง บตัรค า หรือ
ทบทวนเร่ืองท่ีเรียนไปแล้ว   

ขัน้จดักิจกรรม มุง่จดัประสบการณ์ให้เดก็ได้รับความรู้โดยใช้การบรรยายร่วมกบัส่ือ
ประกอบจากนัน้ให้นกัเรียนลงมือปฏิบตัิ 

ขัน้สรุป มุง่สรุปทบทวนสิ่งท่ีเรียนในแตล่ะคาบ โดยครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปจากนัน้
ให้นกัเรียนทบทวนโดยการท าแบบฝึกหดั 

ความสามารถทางภาษา หมายถึง คะแนนท่ีได้จากแบบวดัความสามารถทางภาษาด้านทกัษะ
การฟัง การพดู การอา่น และการเขียน ท่ีสอดคล้องกบัสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ของกลุม่สาระวิชา
ภาษาไทยของนกัเรียนประถมศกึษาปีท่ี 1 ตามหลกัสตูรแกนกลางทางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พ.ศ. 2551   
โดยแบง่การวดัความสามารถทางภาษาออกเป็นทกัษะ 3 ด้าน ได้แก่ 

ด้านการฟัง การดแูละการพดู หมายถึง คะแนนท่ีได้จากแบบวดัความสามารถทางด้าน
ทกัษะการฟัง การดแูละการพดู ประกอบด้วยความสามารถในการฟังแยกแยะเสียง การจบัใจความ
ส าคญัจากสิ่งท่ีได้ฟังและด ูการพูดส่ือสารตามวตัถปุระสงค์ท่ีก าหนด และการพดูแสดงความคดิเห็น
จากสิ่งท่ีได้ฟังและด ู  

ด้านการอา่น หมายถึง คะแนนท่ีได้จากแบบวดัความสามารถทางด้านทกัษะการอา่น 
ประกอบด้วย การอา่นค าท่ีคุ้นเคย การอา่นค าใหม่ๆ  และการจบัใจความจากสิ่งท่ีอา่น   

ด้านการเขียน หมายถึง คะแนนท่ีได้จากแบบวดัความสามารถทางด้านทกัษะการเขียน 
ประกอบด้วย การเขียนค าท่ีคุ้นเคย การเขียนค าใหม่ๆ  และการเขียนเพ่ือการส่ือสาร   

นักเรียนประถมศึกษาปีที่ 1 หมายถึง เดก็วยั 6 - 7 ปี ในโรงเรียนสงักดัส านกังาน
คณะกรรมการการอดุมศกึษา 

 

ประโยชน์ที่ได้รับ  

ด้านวิชาการ 
1. เพ่ือให้ได้องค์ความรู้ใหมใ่นการพฒันาความสามารถทางภาษาให้กบันกัเรียนประถมศกึษา

ปีท่ี 1 และเผยแพร่แก่ครู ผู้ ท่ีเก่ียวข้องและผู้ ท่ีสนใจ 
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2. เพ่ือน าองค์ความรู้ท่ีได้รับจากผลการวิจยัไปสนบัสนนุการปฏิรูปการศกึษาท่ีเน้นผู้ เรียนเป็น
ส าคญั 

ด้านการปฏิบตั ิ
1. เพ่ือให้ได้แนวทางส าหรับครูและผู้ ท่ีเก่ียวข้องในการน ารูปแบบการเรียนการสอนภาษา     

แนวบรูณาการสมดลุภาษาและการเรียนรู้แบบร่วมมือไปจดักิจกรรมเพ่ือสง่เสริมความสามารถทาง
ภาษาให้กบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1 

2. เพ่ือให้ได้แนวทางส าหรับครูและผู้ ท่ีเก่ียวข้องในการน าการจดักิจกรรมการเรียนการสอนภาษา
แนวบรูณาการสมดลุภาษาและการเรียนรู้แบบร่วมมือไปใช้เพ่ือสง่เสริมความสามารถทางภาษาตอ่ไป 



 

 

บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 
 
การวิจยัครัง้นี ้ ผู้วิจยัได้ศกึษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง  โดยจดัเป็นสาระ ดงันี ้
1. แนวคดิและทฤษฎีเก่ียวกบัภาษา 

1.1 ความหมายและความส าคญัของภาษา 
1.2 ขัน้พฒันาการทางภาษาและการเรียนรู้ภาษา 
1.3 ทฤษฎีเก่ียวกบัการเรียนรู้ภาษา 
1.4 การสง่เสริมภาษาให้เดก็ 

2. แนวคดิเก่ียวกบัการสอนแนวสมดลุภาษา 
2.1 ความหมายและความส าคญัการสอนแนวสมดลุภาษา 
2.2 ความเป็นมาของการสอนแนวสมดลุภาษา 
2.3 หลกัการของการสอนแนวสมดลุภาษา 
2.4 องค์ประกอบของการสอนแนวสมดลุภาษา 

 3. แนวคดิเก่ียวกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
3.1 ความหมายและความส าคญัของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
3.2 องค์ประกอบของการเรียนรู้แบบร่วมมือ  

  3.3 ลกัษณะและขัน้ตอนของการเรียนรู้แบบร่วมมือ   
  3.4 ประเภทของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

3.5 ประโยชน์ของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
4. กลุม่สาระเรียนรู้ภาษาไทย ตามหลกัสตูรหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พึน้ฐาน          

พ.ศ.  2551  
 5. แนวคดิเก่ียวกบัการพฒันารูปแบบ 

5.1 ความหมายของรูปแบบ 
  5.2 องค์ประกอบของรูปแบบ 

5.3 ประเภทของรูปแบบ 
5.4 การออกแบบและพฒันารูปแบบ 

6. งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 
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1. แนวคิดเก่ียวกับภาษา 

     ภาษาเป็นเคร่ืองมือในการส่ือความหมายและมีความส าคญัตอ่มนษุย์เป็นอยา่งยิ่ง ทัง้นีไ้ด้มีผู้ ให้
ความหมาย  กลา่วถึงความส าคญัพฒันาการทางด้านภาษาและการเรียนรู้ภาษา ตลอดจนการสง่เสริม
ภาษาไว้ดงันี ้  

1.1 ความหมายและความส าคัญของภาษา 

       พจนานกุรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน (2552) ได้ให้ความหมายของภาษาวา่หมายถึง  
เสียงหรือกริยาอาการท่ีเป็นส่ือเข้าใจความหมายรู้กนัได้  ค าพดู ถ้อยค าท่ีใช้พดูจากนั 

       ศรียา นิยมธรรม (2540) ได้กลา่วถึงความหมายและความส าคญัของภาษาวา่เป็น
เคร่ืองมือชว่ยให้มนษุย์ได้แลกเปล่ียนความคดิเห็นท่ีเป็นนามธรรมตอ่กนั ไมว่า่จะเป็นการตดิตอ่กบั
ผู้ อ่ืนในลกัษณะใด ยอ่มต้องอาศยัภาษาเป็นเคร่ืองมือ เชน่ การแสดงความคดิเห็น การวางแผน       
การท างานร่วมกนั เป็นต้น  ภาษาเป็นพฤตกิรรมชนิดหนึง่ซึง่เป็นตวัให้เดก็มีพฒันาการทางสงัคม     
ชว่ยให้เดก็เกิดความอบอุน่มัน่คง  ภาษาชว่ยให้เกิดการเรียนรู้  ชว่ยให้มีแนวคดิ ความรู้สกึ  ตลอดจน
เจตคตติา่งๆ  การปรับตวัของเดก็ได้รับอิทธิพลจากภาษาพดู  

       ศรีเรือน  แก้วกงัวาล (2549) ได้กลา่วถึงความหมายและความส าคญัของภาษาวา่        
เกิดจากความจ าเป็นของมนษุย์ท่ีต้องตดิตอ่สมัพนัธ์กนั ภาษาเป็นส่ือกลางในการตอบตกลง  บอกกลา่ว
ท าความเข้าใจระหวา่งบคุคล  เป็นเคร่ืองมือชว่ยในการเรียนรู้สิ่งใหม่ๆ  ชว่ยให้คนคดิวินิจฉยั  คณุภาพ
ของสตปัิญญา 

       สรุปได้วา่ภาษาหมายถึง สิ่งท่ีส่ือให้เข้าใจความหมาย เป็นเคร่ืองมือชว่ยให้มนษุย์ได้
ตดิตอ่สมัพนัธ์กนั  แลกเปล่ียนความคดิเห็น สร้างความเข้าใจระหวา่งบคุคล  ชว่ยในการเรียนรู้สิ่งใหม่ๆ  
ชว่ยในการคดิและคณุภาพของสตปัิญญา 

1.2 พัฒนาการทางภาษา 

       พฒันาการทางภาษาแบง่ออกเป็นพฒันาการด้านฟัง  การพดู การอา่น และการเขียน  
โดยพฒันาการด้านการฟังและพดูนัน้จะเป็นพืน้ฐานส าคญัในการพฒันาการอา่นและการเขียน     
(บษุบง  ตนัตวิงศ์, 2536; Beals, D. E. และคณะ, 1994)  ผู้วิจยัจงึน าเสนอพฒันาการทางภาษาใน
ลกัษณะของภาพรวมซึง่มีความเก่ียวข้องกนัแทนการแยกรายละเอียดในแตล่ะด้าน ดงัตอ่ไปนี  ้
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พรรณทิพย์  ศริิวรรณบศุย์ (2551)  ได้กลา่วถึงขัน้ตอนการพฒันาภาษาของเดก็ไว้ ดงันี ้ 
 1. การเปลง่เสียงออกมาก่อนการพดูภาษา (Prelinguistic Utterance) ตัง้แตแ่รกเกิด

ถึง 1 ปี ในระยะนีเ้ดก็เร่ิมสง่เสียงร้อง เร่ิมจ าค าง่ายๆ ใกล้ตวั เชน่ พอ่แม ่และบางครัง้เลน่สง่เสียงเพื่อ
ความเข้าใจของตนเองเทา่นัน้ แตไ่มมี่ความหมายส าหรับผู้ อ่ืน  

 2. พฒันาการภาษาพดูในระยะเร่ิมแรก (Early Linguistic Development) อาย ุ1 - 5 ปี 
เดก็เร่ิมใช้ภาษาพดูเป็นประโยคง่ายๆ เชน่ แมม่า พอ่ไป แตส่ว่นมากจะพดูค าเดียวมากกวา่ค ายาวๆ 
เดก็เร่ิมพดูเป็นค านามก่อน เชน่ แมว หมา นม ตอ่มาจงึเป็นค ากริยาเก่ียวกบัการเคล่ือนไหวและ
ค าคณุศพัท์ ค าวิเศษณ์ สรรพนาม สนัธาน บพุบท ตามล าดบั เม่ือเข้าโรงเรียนภาษาก็จะเร่ิมเป็น
ประโยค เดก็จะฝึกทกัษะในการออกเสียงมากกวา่อยา่งอ่ืน  

 3. การพฒันาการพดูในภายหลงั (Later Linguistic Development) อาย ุ5 - 11  ปี      
เดก็เร่ิมเรียนค าศพัท์ การอา่นความหมาย เร่ิมสนใจไวยากรณ์ เร่ิมใช้ภาษาพดูในลกัษณะรูปประโยคท่ี
สมบรูณ์ เร่ิมเข้าใจค าและความหมายของค ามากขึน้ 

 4. การพฒันาการสร้างประโยค (Development of Syntax) ระยะตัง้แต ่11 ปีขึน้ไป     
เดก็เร่ิมศกึษาไวยากรณ์อยา่งแท้จริงและสามารถใช้ภาษาได้ดียิ่งขึน้  

Mayglothling (2011) ได้เสนอพฒันาการทางการฟังของเดก็ในแตล่ะชว่งวยั ไว้ดงันี  ้
1. แรกเกิดถึง 6 เดือน เดก็ฟังและตอบสนองตอ่เสียงท่ีคุ้นเคย สะดุ้งเม่ือได้ยินเสียงดงั

และกะทนัหนั เม่ืออายใุกล้ 6 เดือน เดก็เร่ิมตอบสนองตอ่ช่ือของตนเอง หนัหน้าหรือมองไปทางเสียงท่ี
คุ้นเคย ตอบสนองตอ่เสียงได้อยา่งเหมาะสม  

2. อาย ุ6 เดือนถึง 1 ปี เดก็ท าเสียงตามสิ่งท่ีได้ยิน เข้าใจค าสัง่ง่ายๆ โดยเฉพาะมี      
สิ่งชีแ้นะทางสายตา เข้าใจการสนทนาท่ีมีการหยดุและโต้ตอบ  

3. อาย ุ1 ถึง 3 ปี เดก็เข้าใจวา่ภาษาเป็นเคร่ืองมือ สามารถเข้าใจกฎและข้อห้ามตา่งๆ ได้  
4. อาย ุ3 ถึง 5 ปี เดก็เข้าใจค าศพัท์มากขึน้ เข้าใจค าสัง่ซบัซ้อนมากขึน้ มีชว่งความสนใจ

ในการฟังนานขึน้ รู้วา่สิ่งท่ีฟังหมายถึงอะไร สงัเกตการพดูของผู้ใหญ่และเรียนรู้ท่ีจะมีปฏิสมัพนัธ์กบัผู้ อ่ืน 
5. อาย ุ5 ถึง 8 ปี เดก็สามารถฟังได้นานขึน้ เรียนรู้การสนทนาจากการสงัเกตผู้ใหญ่ 

สนใจฟังเสียงจากแหลง่ข้อมลูตา่งๆ 

อรชา ตลุานนัท์ (2547) ได้เสนอพฒันาการทางการพดูของเดก็ระดบัปฐมวยั ไว้ดงันี ้ 
อาย ุ3 – 4 ปี 
1. พดูเสียงสระ เสียงวรรณยกุต์ และตวัสะกดได้ชดัครบทกุเสียง  แตเ่สียงพยญัชนะ  

ม  น  ห  ย  ค  อ  ว  บ  ก  ป  ท  ต  ล  จ  พ  ง  ด  มีการพดูไมช่ดัเจนบ้าง และพดูไมค่ลอ่ง  
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2. พดูค าศพัท์ได้ประมาณ 900 – 1,500 ค า 
3. ใช้สรรพนามท่ีเป็นพหพูจน์  สรรพนามแทนเพศ  ค านามและค ากริยา  
4. พดูวลีหรือประโยคท่ีมีความยาว 3 ค าขึน้ไป 
5. สนทนาได้ประมาณ 5 นาที 
6. มกัถาม  อะไร  ใคร  ท่ีไหน  ท าไม 
7. ใช้ค าสนัธาน “และ” 
อาย ุ4 – 5 ปี  
1. พดูเสียงสระ เสียงวรรณยกุต์และตวัสะกดได้ชดัครบทกุเสียง พดูเสียงพยญัชนะ ฟ 

และ ช ได้ชดัเจนขึน้ พดูไมค่ลอ่งเป็นบางครัง้ 
2. พดูค าศพัท์ได้ประมาณ 1,500 – 2,000 ค า 
3. ใช้ค ากริยา  ค าวิเศษณ์  ค าลงท้ายและค าอทุานได้ 
4. พดูประโยคท่ีมีความยาว 4 ค าขึน้ไปและเป็นประโยคท่ีเป็นเหตเุป็นผล 
5. เลา่เร่ืองเก่ียวกบัตนเองและผู้ อ่ืนได้  โดยผู้ใหญ่ต้องพดูแนะเล็กน้อย 
6. ตอบค าถามง่ายๆ ได้  มกัถาม  เม่ือไร  อยา่งไร  
7. ใช้ค าสนัธาน “แต”่  “เพราะวา่” 
อาย ุ5 – 6 ปี 
1. พดูเสียงสระ เสียงวรรณยกุต์และตวัสะกดได้ชดัครบทกุเสียง  พดูเสียงพยญัชนะ  ส  

ได้ชดัเจนขึน้  เสียง  ร  อาจยงัไมช่ดั 
2. พดูค าศพัท์ได้ประมาณ 2,500 – 2,800 ค า 
3. ใช้ค าสรรพนาม  ค ากริยา  ค าบพุบทได้ถกูต้อง  
4. พดูประโยคท่ีมีความยาว 5 – 6 ค าขึน้ไป  เป็นประโยคท่ีมีความซบัซ้อนขึน้และ    

มกัใช้ประโยคค าสัง่ 
5. พดูคยุและแลกเปล่ียนข้อมลูตา่งๆ กบัผู้ อ่ืนได้อยา่งสมัพนัธ์กบัเร่ืองท่ีพดู  

Clay (2001)  ได้กลา่วถึงการพฒันาทางด้านการอา่นและเขียนซึง่มีการเปล่ียนแปลงจากสิ่งท่ี
ง่ายไปสูก่ระบวนการท่ีมีความซบัซ้อนมากขึน้ ดงันี  ้

1. ระยะ Early Reading and Writing  เดก็จะเร่ิมสนใจรูปแบบของส่ือสิ่งพิมพ์          
มีมโนทศัน์บางประการเก่ียวกบัส่ือสิ่งพิมพ์  สามารถบอกเร่ืองราวเก่ียวกบัส่ือสิ่งพิมพ์ เร่ิมรู้จกัตวัอกัษร
บางตวั เขียนตวัอกัษรได้บางตวั 

2. ระยะ Connecting up some aspects of written language เดก็จะสนใจรูปร่าง 
ขนาด ต าแหนง่และรูปแบบของส่ือสิ่งพิมพ์  ยงัไมม่ัน่ใจเก่ียวกบัทิศทางและล าดบัของหน้ากระดาษ   
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มกัพยายามอา่นหน้าทางซ้ายก่อนทางขวา  พดูเพ่ือบรรยายภาพ  สามารถเขียนตวัอกัษรได้หลายตวั 
เขียนค าและสามารถเขียนประโยคสัน้ๆ ได้ 1 - 2 ประโยค  ชีแ้ละจบัคูค่ าในขณะท่ีอา่นหรือเขียน 

3. ระยะ Proficient beginners negotiating more transitions เดก็จะรู้วา่จะเร่ิมต้น
อา่นท่ีใดและเคล่ือนท่ีไปทางใด รู้วา่ส่ือสิ่งพิมพ์จะสง่สารให้แก่ผู้อา่น สนใจรายละเอียดของส่ือสิ่งพิมพ์ 
ตระหนกัวา่ภาษาพดูมีความสมัพนัธ์กบัส่ือสิ่งพิมพ์ สามารถควบคมุทกัษะท่ีเก่ียวข้องกบัการเคล่ือนไหว
ได้ดี พยายามอา่นเร่ืองง่ายๆ ให้ความสนใจกบัพยญัชนะตวัแรกหรือตวัสดุท้าย  

4. ระยะ Proficient readers and writers use subsystems to support each other 
เดก็สามารถอา่นงานเขียน วิเคราะห์ค า ใช้ภาษาพดู  ใช้ไวยากรณ์ สามารถใช้สิ่งกระตุ้นทางสายตา 
กวาดสายตาอา่นคร่าวๆ จากซ้ายไปขวา สามารถตรวจสอบความถกูต้องและสงัเกตเห็นความแตกตา่ง
ได้มากขึน้ ใช้หลกัการประสมเสียง  

5. ระยะ Fast processing with accuracy on more advanced texts เดก็สามารถ
อา่นค าใหมแ่ละค ายากได้ สามารถแก้ค าผิดได้  อา่นได้เร็วและถกูต้อง  สามารถเช่ือมโยงระหวา่ง     
การมองเห็นกบัการฟัง  ซ้ายกบัขวา  หน้าสดุกบัท้ายสดุ  ความหมายกบัโครงสร้างของประโยค      
ภาพกบัเร่ืองราว สามารถรวมข้อมลูจากแหลง่ตา่งๆ เข้าด้วยกนัได้ เชน่ การมอง การรู้จกัเสียง          
การเข้าใจความหมายและโครงสร้างของประโยค  

6. ระยะ Successful readers อายปุระมาณ 8 ขวบ เดก็สามารถอา่นในใจ อา่นค า
ยากได้ถกูต้อง  รู้วา่จะเตมิค าศพัท์ลงในบทเพลงได้อยา่งไร เรียนรู้ค าใหมจ่ากการอา่นและการเขียน  
สามารถแก้ปัญหาเม่ือเจอค าใหมท่ี่ไมคุ่้นเคย สามารถตรวจค าตอบได้ด้วยตนเอง   มีทกัษะ             
การประมวลผลท่ีซบัซ้อนมากขึน้ สามารถอา่นและเขียนได้เร็วขึน้  

Wood (1981) ได้กลา่วถึงขัน้พฒันาการในการใช้ประโยคไว้ 6 ขัน้ ดงันี ้
1. The sentencelike word อาย ุ18 เดือน - 2 ปี  เดก็ส่ือสารโดยใช้ค าเดียวแทน

ประโยค การใช้ค าเดียวแทนประโยคท าให้เกิดความก ากวม เชน่ นัง่ อาจแปลความหมายได้วา่ เดก็บอก
ให้นัง่ เดก็ขออนญุาตนัง่ หรือ บรรยายวา่มีคนนัง่ก็ได้ การส่ือสารแบบนีต้้องสงัเกตร่วมกบัการใช้เสียง  
ภาษาทา่ทางและบริบท 

2. Modification อายุ 18 เดือน - 2 ปี  เดก็ส่ือสารโดยใช้ค ามาขยายค า โดยมีค าหนึง่
เป็นค าหลกัแล้วน าอีกค ามาขยาย เชน่ กินนม ดหูมา   

3. Structure อาย ุ2 - 3 ปี  เดก็ส่ือสารเป็นประโยคซึง่จะมีภาคประธานและภาคแสดง  
เชน่ หนไูมกิ่น หนไูมเ่ลน่ พอ่ไปไหน 

4. Operational change อาย ุ2 ½ - 4 ปี  เดก็ส่ือสารโดยเปล่ียนแปลงการใช้ค า เชน่ 
ใช้ค าเช่ือม ปฏิเสธ และมีการเรียงล าดบัค าในประโยคได้ถกูต้องยิ่งขึน้  
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5. Categorization อาย ุ3 ½ - 7 ปี  เดก็จะเข้าใจชนิดของค าตา่งๆ เชน่ ค านาม        
ค าสรรพนาม ค าวิเศษณ์และสามารถใช้ค าได้เหมาะสมยิ่งขึน้ 

6. Complex structure อาย ุ5 - 10 ปี  เดก็ส่ือสารเข้าใจและสามารถใช้ประโยคท่ี
ซบัซ้อนได้ 

 Seefeldt และ Barbour (1994) อธิบายการเรียนภาษาระดบัพืน้ฐานของเดก็ไว้ 5 ระดบัดงันี ้
1. ระบบเสียง  เดก็ทารกพยายามเรียนรู้ระบบเสียงในภาษา โดยการออกเสียงหลายๆ 

ลกัษณะและเร่ิมน าเสียงมาเช่ือมตอ่กนัเพ่ือให้มีความหมาย 
2. ลกัษณะค าพดู  เดก็เร่ิมเรียนรู้วา่การผสมกนัของเสียงท าให้เกิดความหมายขึน้    

เร่ิมเรียนรู้ค าศพัท์ใหม่ๆ   เข้าใจกฎของค าเม่ือถึงวยัก่อนประถมศกึษา 
3. การสร้างประโยค  เดก็เรียนรู้การสร้างประโยคโดยน าค ามาสร้างเป็นประโยค    

เม่ืออาย ุ2 - 3 ปีเดก็จะพดูประโยคความเดียวชนิดตา่งๆ ได้ เชน่ ประโยคค าสัง่ ประโยคปฏิเสธ 
ประโยคค าถาม เดก็จะใช้ประโยคท่ีมีค าเช่ือม เม่ืออาย ุ5 - 7 ปี เดก็จะใช้ค านาม ค าสรรพนามได้     
เม่ืออายปุระมาณ 7 ปี เดก็จะใช้ประโยคหลายความได้ 

4. ความหมาย  เดก็จะเรียนรู้วา่ค าจะมีความหมายขึน้อยูก่บับริบทของการใช้ค านัน้   
กระบวนการพฒันาการเรียนรู้ความหมายเป็นกระบวนการท่ีมีความซบัซ้อนและสมัพนัธ์กบัขัน้ตอน
พฒันาการทางสตปัิญญาของ Piaget ท่ีจะพฒันาการเรียนรู้ความหมายจากสมัผสัแล้วขยาย
ความหมายตามล าดบัอายขุองเดก็ไปสูค่วามหมายท่ีเป็นมโนทศัน์มากขึน้ 

5. การใช้ภาษา  เดก็จะเรียนรู้การใช้ภาษาให้เหมาะสมกบัสถานการณ์  สิ่งแวดล้อม
ทางสงัคมท่ีเดก็อยู ่  

จากข้อมลูข้างต้นจะเห็นได้วา่พฒันาการทางภาษาและการเรียนรู้ภาษาของเดก็ทัง้ทางด้าน
การฟัง การพดู การอา่นและการเขียนนัน้เป็นพฒันาการท่ีมีความสมัพนัธ์กนั โดยเพิ่มระดบั          
ความซบัซ้อนมากขึน้จากการเปลง่เสียงไปสู่ระดบัค า ประโยค การเข้าใจความหมายและการใช้ภาษา
ให้เหมาะสมกบับริบท  การพฒันาทางภาษานัน้จะเป็นไปตามวยั ประสบการณ์และการฝึกฝนของ    
แตล่ะบคุคลด้วยเน่ืองจากพฒันาการทางภาษามีความสมัพนัธ์กนัตอ่กนั  ผู้วิจยัจงึศกึษาตวัแปรซึง่เป็น
ความสามารถทางภาษาทัง้ทางด้านการฟัง การพดู การอา่นและการเขียน เพ่ือให้เห็นภาพรวมของ
พฒันาการทางภาษาของเดก็ 
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1.3 ทฤษฎีการเรียนรู้ภาษา 

         นกัจิตวิทยาได้พยายามศกึษาและอธิบายเก่ียวกบัการเรียนรู้ภาษาไว้ดงันี  ้
  1. ทฤษฏีพฤตกิรรมนิยม   
              Skinner (1957)  กลา่วถึงทฤษฏีนีว้า่ การเรียนรู้ภาษาเป็นรูปแบบหนึง่ของ
พฤตกิรรมการเรียนรู้ด้วยวิธีการวางเง่ือนไขแบบการกระท าท่ีเน้นถึงความสมัพนัธ์ของการเสริมแรง   
เม่ือมีการเช่ือมโยงระหวา่งสิ่งเร้า การตอบสนองและการเสริมแรง จะท าให้พฤตกิรรมทางภาษาของเดก็
มีแนวโน้มสงูขึน้  เชน่  ถ้าเดก็แสดงพฤตกิรรมตอบสนองตอ่ค าพดูของแมแ่ล้วแม่กอดหรือยิม้เพ่ือ
เสริมแรง  เดก็ก็จะมีแนวโน้มวา่เดก็จะแสดงพฤตกิรรมนัน้อีกในครัง้ตอ่ไป  ในทางตรงกนัข้ามถ้าเดก็
แสดงพฤตกิรรมแล้วไมไ่ด้รับการเสริมแรง  เดก็ก็จะคอ่ยๆ ลดการแสดงพฤตกิรรมลงและอาจหายไปใน
ท่ีสดุ    

  2. ทฤษฏีสญัชาตญาณ 
      Chomsky (1968)  กลา่วถึงทฤษฏีนีว้า่ มนษุย์เรามีสิ่งท่ีตดิตวัมาแตก่ าเนิดใน
ทางการเรียนรู้ภาษาและเม่ือถึงวฒุิภาวะมนษุย์ทกุคนจะมีความสามารถในการเรียนรู้ภาษาได้          
เทา่เทียมกนัเพราะภายในสมองของมนษุย์จะมีเคร่ืองมือการเรียนรู้ภาษา (Language Acquisition 
Device  s  หรือ LAD)  เป็นระบบอวยัวะท่ีใช้ในการเปลง่เสียงและการได้ยินเสียง  เม่ือเดก็รับประโยค
หรือกลุม่ค าตา่งๆ เข้ามา  เดก็จะสร้างระบบไวยากรณ์ขึน้โดยใช้เคร่ืองมือนี ้ เดก็จะเรียนรู้ภาษาโดยใช้
ความสามารถของตนเองมาเปล่ียนแปลงประโยคท่ีจะได้ยินและใช้ความสามารถของตนสร้างหลกั
ไวยากรณ์โดยอตัโนมตัิ 

3. ทฤษฏีการเรียนรู้ทางสงัคม  
      Bandura (1963)  กลา่วถึงทฤษฏีนีว้า่ เดก็เรียนรู้พฤตกิรรมทางสงัคม ด้วย        
การสงัเกตบคุคลและสิ่งแวดล้อมรอบตวั แล้วเลียนแบบโดยอาจได้รับหรือไมไ่ด้รับการเสริมแรงก็ได้ 
เดก็เล็กจะเรียนรู้การพดูจากค าท่ีได้ยินแล้วเม่ือเดก็เกิดความพงึพอใจก็จะเลียนเสียงพดูค าเหลา่นัน้   
ดงันัน้ผู้ใหญ่จงึควรเป็นตวัแบบท่ีดีเพ่ือให้เดก็สามารถเลียนแบบได้ถกูต้อง   

4. ทฤษฎีสงัคมวฒันธรรม 
         Vygotsky (1975)  กลา่วถึงทฤษฏีนีว้า่ สงัคมและวฒันธรรมเป็นสว่นหนึง่ท่ีจะ

สง่เสริมความฉลาดและกระบวนการเรียนรู้ในพฒันาการของเดก็  โดยเช่ือวา่ การเรียนรู้เกิดจาก
ปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคมระหวา่งเดก็และผู้ใหญ่ เชน่ พอ่ แม ่ครูหรือเพ่ือนในขณะท่ีเดก็อยูใ่นบริบทสงัคม
วฒันธรรมในกระบวนการเรียนรู้  นอกจากนี ้Vygotsky ได้เสนอแนวคดิเก่ียวกบัพืน้ท่ีรอยตอ่พฒันาการ 
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(Zone of Proximal Development หรือ ZPD) ซึง่จะเป็นสว่นท่ีเดก็สามารถท างานได้เองตามล าพงั กบั
สว่นท่ีเดก็จะท าได้ถ้าได้รับการชว่ยเหลือ  สว่นนีส้ าคญัมากเพราะเป็นระยะท่ีต้องการกา รชีแ้นะเพียง
เล็กน้อยเทา่นัน้ก็จะสามารถเรียนรู้ได้  แตห่ากเดก็ไมไ่ด้รับการชว่ยเหลือเลย เดก็จะไมส่ามารถท าเอง
ได้  บทบาทส าคญัของครูคือ การชว่ยเดก็เพ่ือให้เดก็สามารถท าได้มากกวา่การท าด้วยตนเองเพียง
ล าพงั 

5. ทฤษฎีพฒันาการทางสตปัิญญา 
        Piaget (1970)  กลา่วถึงทฤษฏีนีว้า่ ผู้ เรียนเป็นผู้สร้างความรู้โดยการลงมือกระท า  

เขาเช่ือวา่ถ้าเดก็ถกูกระตุ้นด้วยสิ่งท่ีก่อให้เกิดความขดัแย้งทางปัญญาหรือเสียสมดลุทางปัญญา  
(Disequilibrium) เขาจะพยายามปรับโครงสร้างทางปัญญานัน้ให้เข้าสูภ่าวะสมดลุ (Equilibrium) โดย
วิธีการดดูซมึ (Assimilation) โดยรับข้อมลูใหมจ่ากสิ่งแวดล้อมเข้าไปไว้ในโครงสร้างทางปัญญาและ
การปรับเปล่ียนโครงสร้างทางปัญญา (Accommodation) โดยเช่ือมโยงโครงสร้างทางปัญญาเดมิหรือ
ความรู้เดมิท่ีมีมาก่อนกบัข้อมลูขา่วสารใหม่ จนกระทัง่ผู้ เรียนสามารถปรับโครงสร้างทางปัญญาเข้าสู่
สภาพสมดลุหรือสามารถท่ีจะสร้างความรู้ใหมข่ึน้มาได้หรือเกิดการเรียนรู้นัน่เอง    
 

1.4 การส่งเสริมภาษาส าหรับเดก็ 

       ภาษามีความส าคญักบัคนทกุคน ในเดก็ภาษาท าให้เดก็สามารถตดิตอ่ส่ือสารกบับคุคลอ่ืน  
สร้างความสมัพนัธ์ทางสงัคม  แสดงความคดิและจินตนาการ ดงันัน้การสง่เสริมภาษาให้กบัเดก็จงึเป็น
สิ่งส าคญัมาก   

       เดก็ปฐมวยัเป็นระยะท่ีมีการพฒันาการทางภาษาเร็วมาก สามารถพดูเป็นประโยคท่ีชดัเจน 
รู้จกัค ามากขึน้ สามารถเลือกค าได้เหมาะสม รู้จกัฟัง เข้าใจความหมายและท าตามค าสัง่ได้ สนใจ     
การฝึกอา่น ชอบเลา่เร่ือง สนใจค าใหม่ๆ  ศพัท์ตา่งๆ ซกัถามความหมายของค าอยูเ่สมอแนวทาง
สง่เสริมภาษาส าหรับเดก็ คือ เปิดโอกาสให้เดก็ทกุคนในการพดู สนทนา โต้ตอบ  ฝึกการฟัง ฝึกการอา่น 
ฝึกกล้ามเนือ้มือให้สมัพนัธ์กบัตา ตลอดจนให้เดก็ชว่ยกนัล าดบัเร่ืองราวหลงัจากท่ีเลา่ให้ฟังเป็นการฝึก
ความจ า  ความเข้าใจค าศพัท์ ความหมายของค าและเร่ืองราวได้ (ส านกังานคณะกรรมการ            
การประถมศกึษาแหง่ชาติ, 2545) ซึง่ทิศนา แขมมณี และคณะ (2536) กลา่ววา่ พฒันาการทางภาษา
ของมนษุย์เร่ิมจากภาษาพดูไปสูภ่าษาเขียน ดงันัน้การเรียนรู้ภาษาในเดก็ปฐมวยัจงึเน้นภาษาพดู  และ
การใช้ภาษาได้เหมาะสมกบักาลเทศะ ซึง่มีสว่นส าคญัยิ่งตอ่การเรียนรู้ของเดก็ตอ่ไป   ทัง้นีพ้ฒันาการ
ทางภาษาประกอบด้วยการเรียนรู้ความหมายของค าใหม่ๆ   ความเข้าใจประโยคตา่งๆท่ีซบัซ้อน 
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ความสามารถในการสร้างประโยคท่ีซบัซ้อน การขยายความสิ่งท่ีพดูเพ่ือส่ือสารให้ผู้ ฟังเกิดความเข้าใจ
และเหมาะสมกบัสถานการณ์ท่ีก าลงัพดูเพ่ือบรรลเุป้าหมายท่ีต้องการ  

ฉนัทนา ภาคบงกช (2538) ได้กลา่วถึงหลกัการสง่เสริมให้เดก็มีความก้าวหน้าทางภาษาอยา่ง
รวดเร็ว ดงันี ้

1. การจดัสภาพแวดล้อมทางภาษา  ชัน้เรียนและโรงเรียนควรตกแตง่ด้วยค าหรือ
ข้อความซึง่เก่ียวข้องกบัชีวิตประจ าวนั 

2. การเลน่ของเดก็เปรียบได้กบัการท างานในโลกของผู้ใหญ่  การพฒันาภาษา
สว่นมากเกิดจากประสบการณ์จริงจงึควรจดักิจกรรมตา่งๆ ให้เดก็ได้เลน่  

3. การอา่นเป็นส่ือของการเรียนรู้  ควรจงูความสนใจให้เดก็รักการอา่น เชน่ อา่น
นิทานให้ฟัง 

4. การเขียนมีความสมัพนัธ์กบัการอา่น  ควรจดักิจกรรมการเขียนให้สมัพนัธ์กบัสิ่งท่ี
เดก็อา่น 

5. การใช้สิ่งท่ีเก่ียวข้องกบัชีวิตประจ าวนั เชน่ การส่ือข้อความถึงกนั  ข้อความถึงเดก็
และข้อความถึงผู้ปกครอง 

Goodman (1986) กลา่วถึงหลกัในการสอนภาษาไว้ดงันี ้
1. ภาษาท่ีใช้สอนต้องมีความหมายท่ีสมบรูณ์ มีใจความครบถ้วน และเน้น

ความสมัพนัธ์ของการฟัง การพดู การอา่น และการเขียน 
2. เนือ้หาในการเรียนภาษาส าหรับเดก็ คือ ประสบการณ์จริงท่ีเดก็ได้ฝึกกระบวนการคดิ

ในการใช้ภาษาอยา่งมีจดุมุง่หมายในสถานการณ์ท่ีหลากหลาย 
3. การเรียนภาษาสามารถเรียนได้จากการใช้ภาษาในการเรียนทกุวิชา  
4. การสอนภาษาควรให้ความส าคญักบักิจกรรมภาษาท่ีเดก็ริเร่ิมขึน้เอง  
5. การสอนภาษา ต้องอยูบ่นพืน้ฐานของการท ากิจกรรมภาษาร่วมกนัระหวา่ง           

ครูกบัเดก็ โดยครูมองข้อผิดพลาดของเด็กวา่ เป็นสว่นหนึง่ของกระบวนการเรียนรู้ และสนบัสนนุให้เดก็
กล้าพดู กล้าท า เพ่ือให้เรียนรู้เพิ่มมากขึน้ 

Allen และ Piersma (1995) ได้ให้หลกัในการจดัการเรียนการสอนภาษา ดงันี ้
1. การเรียนรู้ภาษาเป็นกระบวนการเรียนลกัษณะองค์รวม  การเรียนการสอนควรเน้น

ความหมายและการส่ือสาร เดก็จงึควรได้ฝึกและได้ขยายความรู้ในสถานการณ์ท่ีรวมทกัษะทัง้การฟัง  
พดู อา่น และเขียน 
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2. เดก็เป็นผู้สร้างความรู้เก่ียวกบัภาษาและหนงัสือด้วยตนเองซึง่เร่ิมจากการพฒันา  
การเรียนรู้ภาษาพดูจากการทดลองใช้ในสถานการณ์ท่ีแตกต่างกนั จากนัน้เดก็จะสร้างความรู้
หลกัเกณฑ์ทางภาษาในขณะท่ีมีปฏิสมัพนัธ์กบับคุคลรอบข้าง  

3. เดก็พฒันาการรู้หนงัสือจากการแลกเปล่ียนประสบการณ์  โรงเรียนควรจดั
สถานการณ์ทางสงัคมให้เดก็ได้มีปฏิสมัพนัธ์กบัผู้ อ่ืนในบริบทท่ีเป็นจริง  

4. การพฒันาการรู้หนงัสือเป็นเร่ืองเฉพาะบคุคล ครูควรตระหนกัถึงความแตกตา่ง
ระหวา่งบคุคลของเดก็ เดก็แตล่ะคนมีประสบการณ์เดมิ ความสนใจ และพฒันาการท่ีแตกตา่งกนัซึง่
สะท้อนให้เห็นได้จากการเรียนรู้ ความเข้าใจของเดก็แตล่ะคนในการเรียนรู้เร่ืองตา่งๆ  

5. การเรียนรู้สิ่งตา่งๆ รวมทัง้การเรียนรู้ภาษา เกิดขึน้เม่ือเดก็ได้รับประสบการณ์และ
กิจกรรมท่ีเป็นจริง เดก็จะเรียนรู้จากกิจกรรมท่ีตนเองมีสว่นร่วมในการคดิเพราะเดก็จะรู้สกึสนกุและ
เป็นสิ่งท่ีเดก็สนใจ การเรียนรู้ภาษาลกัษณะนีช้ว่ยให้เดก็ได้น าประสบการณ์เดมิท่ีตนมีมาใช้โดยน ามา
ชว่ยในการท าความเข้าใจกบัประสบการณ์ใหมท่ี่ตนได้รับ 

6. การมีจดุเน้นท่ีชดัเจนจะชว่ยให้มีกรอบให้เดก็สามารถเช่ือมโยงประสบการณ์  การท่ี
ครูมีจดุเน้นท่ีชดัเจนจะชว่ยให้เดก็ได้เรียนรู้ข้อสงสยัตา่งๆ  ได้พฒันาการใช้ภาษาและพฒันาสตปัิญญา
อีกด้วย 

7. แรงจงูใจเป็นสิ่งส าคญัตอ่การพฒันาเจตคตท่ีิดีเก่ียวกบัการรู้หนงัสือ เดก็จะเรียนรู้
ได้ดีเม่ือเดก็เกิดความสนใจ มีความพร้อมท่ีจะเรียนรู้ มีแรงจงูใจ และสิ่งท่ีเรียนมีความหมายตอ่ตวัเดก็
บางครัง้แรงจงูใจมาจากภายในตวัเดก็เอง แตบ่างครัง้สามารถกระตุ้นได้โดยครู เพ่ือน หรือกิจกรรม
ตา่งๆ ครูสามารถสร้างแรงจงูใจให้เกิดขึน้กบัตวัเดก็ได้โดยการสร้างทางเลือกท่ีหลากหลาย  การท่ีเดก็
ประสบความส าเร็จท าให้เดก็พร้อมท่ีจะเรียนรู้สิ่งใหม่ๆ  เพิ่มขึน้ 

ส านกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน (2546) ได้กลา่วถึงการสง่เสริมพฒันาการด้าน
สตปัิญญาผา่นการใช้ภาษา โดยมีลกัษณะกิจกรรม ดงันี ้

1. การแสดงความรู้สกึด้วยค าพดู 
2. การพดูกบัผู้ อ่ืนเก่ียวกบัประสบการณ์ของตนเอง  หรือเลา่เร่ืองราวเก่ียวกบัตนเอง 
3. การอธิบายเก่ียวกบัสิ่งของ เหตกุารณ์ และความสมัพนัธ์ของสิ่งตา่งๆ 
4. การฟังเร่ืองราวนิทาน ค าคล้องจอง ค ากลอน 
5. การเขียนในหลายรูปแบบผา่นประสบการณ์ท่ีส่ือความหมายตอ่เดก็   เขียนภาพ  

เขียนขีดเข่ีย  เขียนคล้ายตวัอกัษร  เขียนเหมือนสญัลกัษณ์และเขียนช่ือตนเอง 
6. การอา่นในหลายรูปแบบผา่นประสบการณ์ท่ีส่ือความหมายตอ่เดก็   อา่นภาพหรือ

สญัลกัษณ์จากหนงัสือนิทานหรือเร่ืองราวท่ีสนใจ 
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จากการศกึษาเอกสารเก่ียวกบัพฒันาการทางภาษาและการเรียนรู้ภาษาของเดก็ปฐมวยั      
ท าให้ทราบวา่ภาษามีความส าคญัตอ่เดก็วยันีม้าก เดก็สามารถเรียนรู้ภาษาได้อยา่งรวดเร็ว ท าให้มีผล
ตอ่การส่ือสารกบับคุคลอ่ืน สร้างความสมัพนัธ์ทางสงัคม แสดงความคดิ จินตนาการ และการเรียนรู้
วิชาการได้เป็นอยา่งดี ผู้วิจยัจงึมีความประสงค์ท่ีจะพฒันาภาษาให้แก่เดก็โดยให้ความส าคญักบัทกุๆ 
ทกัษะทัง้การฟัง การพดู การอา่น และการเขียน 

  
2. แนวคิดเก่ียวกับการสอนแนวสมดุลภาษา 

     การสอนแนวสมดลุภาษา (Balanced Literacy) เป็นแนวการสอนภาษาท่ีน าข้อดีของการสอน    
แบบประสมค า (Phonics) มาผสมผสานเข้ากบัการสอนภาษาธรรมชาต ิ(Whole Language)         
จาก การเคล่ือนไหวของกลุม่ตา่งๆ  ได้แก่  ครู  ผู้บริหาร นกัการศกึษา และนกัวิจยั  เพ่ือหาแนวทางท่ี
เหมาะสมและมีประสิทธิภาพในการพฒันาทกัษะทางภาษา ซึง่มีรายละเอียด ดงันี  ้

2.1 ความหมายของการสอนแนวสมดุลภาษา 

        Rigby (1989) ได้ให้ความหมายของการสอนแนวสมดลุภาษาวา่ เป็นการสอนท่ีรวบรวม
ประสบการณ์อา่นและเขียนในขอบเขตกว้าง ซึง่รวมการอา่นให้เดก็ทัง้การอา่นกบัเดก็และการอา่นโดย
เดก็  ทกัษะทางภาษาได้รับการพฒันา ฝึกฝนและให้การเสริมแรงในบริบทจริง  

        Rasinski และ Padek (2001) ได้ให้ความหมายของการสอนแนวสมดลุภาษาวา่ เป็น
กิจกรรมท่ีรวมข้อดีของการสอนภาษาธรรมชาตแิละการสอนสะกดค า  

        Pressley (2005) ได้ให้ความหมายของการสอนแนวสมดลุภาษาวา่ เป็นการสอนทกัษะท่ี
เป็นระบบ สมบรูณ์ โดยสอนอา่นและเขียนในสภาพจริง  

        สรุปได้วา่ การสอนแนวสมดลุภาษาหมายถึงการรวมของทกัษะการสอนสะกดค าเข้ากบั
การสอนภาษาธรรมชาต ิโดยสอนทกัษะอา่นและเขียนในบริบทจริง  

2.2 ความเป็นมาของการสอนแนวสมดุลภาษา 

       การสอนภาษาแตด่ัง้เดมินัน้เป็นการสอนอา่นแบบสะกดตวัประสมค า  เป็นการอาศยั
หลกัการคดิตวัอกัษรท่ีก าหนดให้สญัลกัษณ์ตา่งๆ ท าหน้าท่ีแทนเสียงให้เกิดการผสมผสานเป็นค าพดู  
มกัจะเร่ิมออกเสียงพยญัชนะ  สระและตวัสะกด  ออกเสียงเป็นค าพูด  ทีละค าไปโดยล าดบั การสอน
แบบนีผู้้ เรียนจะต้องจ าพยญัชนะทัง้หมดให้ได้เสียก่อน แล้วจงึน าสระมาผสมให้อา่น  เม่ืออา่นแบบ
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สะกดตวัผสมค าได้แล้วจงึอา่นเป็นค าเป็นประโยคซ า้อีกครัง้  การสอนด้วยวิธีดงักลา่วนิยมน ามาสอน
กนัตัง้แตส่มยัโบราณ  หลายแหง่เลิกไปเพราะไมท่นัสมยัเพราะไมส่อดคล้องกบัพฒันาการในการเรียนรู้  
เชน่ ค าท่ีน ามาใช้ในการอา่นมกัไมมี่ความหมายไมช่วนให้เดก็สนใจท่ีจะอา่น   ไมต่รงจดุประสงค์        
ในการอา่นท่ีวา่มุง่ให้ใช้ส่ือความหมายให้เกิดความเข้าใจในการอา่น  ขดัตอ่การพฒันากลไกการอา่นท่ี
มุง่ให้กวาดสายตาในการอา่นให้ได้ก่อนซึง่เดก็ควรเรียนจากสว่นรวมไปสูส่ว่นยอ่ย  อีกทัง้ไมเ่สริม
ก าลงัใจและชวนให้เดก็อยากเรียน  (บนัลือ  พฤกษะวนั, 2538) 

        ในปี 1970 นกัการศกึษาและนกัภาษาศาสตร์ท่ีได้รับอิทธิพลจาก Dewey  Piaget  
Vygotsky ได้เสนอแนวคดิในการสอนภาษาขึน้ใหม ่ โดยมีกลุม่ทฤษฎีหลกั 3 กลุม่ คือ ทฤษฎีท่ีวา่ด้วย
ระบบของภาษา  ทฤษฎีวา่ด้วยภาษา ความคดิและสญัลกัษณ์ส่ือสาร  และทฤษฎีวา่ด้วยการอา่นเขียน
ในระบบภาษาท าให้เกิดหลกัการการสอนภาษาตามแนวการสอนภาษาแบบธรรมชาตดิงันี ้         
(บษุบง ตนัตวิงศ์, 2536) 

1. เดก็เรียนรู้การอา่นได้ดีท่ีสดุเม่ือพบวา่การอา่นมีประโยชน์และมีความหมายตอ่    
ตวัเดก็ 

2. การสอนภาษาในเดก็ปฐมวยัจะต้องสร้างสิ่งแวดล้อมให้เดก็คุ้ยเคยกบัตวัหนงัสือ
ซมึซบัเร่ืองราวในหนงัสือโดยครูอา่นหนงัสือให้ฟังทกุวนัและสนทนาพดูคยุกบัเด็กให้เดก็เลา่เร่ืองจาก
การพดู  การเขียน หรือการวาด  

3. การสอนภาษาจะต้องยดึเดก็เป็นศนูย์กลาง ครูจะต้องศกึษาเดก็เป็นรายบคุคล 
สอนตามระดบัความสามารถท่ีตา่งกนั เดก็เป็นผู้ให้ข้อมลูแก่ครูในการเตรียมและวางแผนในการสอน 

4. การสอนภาษาสง่เสริมให้เดก็สนใจและรักท่ีจะเรียนรู้ภาษาด้วยตนเอง ให้เดก็ได้มี
โอกาสเลือกเร่ืองหรือหนงัสือท่ีสนใจ ควรให้ความส าคญักบักิจกรรมภาษาท่ีเดก็ริเร่ิมขึน้เอง  

5. เดก็สามารถอา่นและเขียนอยา่งมีความหมายโดยการใช้ประสบการณ์เดมิท่ี
เก่ียวข้องก่อนท่ีจะแนะน าแนวคดิใหม่ๆ  

6. การสอนภาษาจะต้องให้เดก็เห็นประโยชน์ของการใช้ภาษาในความมุง่หมายท่ี
ตา่งๆ กนั เชน่ จดหมาย หนงัสือพิมพ์ ป้ายประกาศ ฉลากยา ฯลฯ และเห็นแบบอยา่งการอา่นเขียนของ
ผู้ใหญ่ 

7. การสอนภาษาจะต้องเป็นประสบการณ์ท่ีท าให้เดก็ได้มีปฏิสมัพนัธ์กบัเพ่ือนและครู  
การปฏิสมัพนัธ์นีจ้ะเป็นไปในทางสนบัสนนุให้ก าลงัใจและชว่ยเหลือสง่เสริมซึง่กนัและกนั  

8. การสอนภาษาควรให้เดก็มีความมัน่ใจกล้าเส่ียงท่ีจะพดู อา่น และเขียนโดยท่ีไม่
กลวัผิด ครูควรมองข้อผิดของเดก็วา่คือสว่นหนึง่ของกระบวนการเรียนรู้และสนบัสนนุให้เดก็ กล้าพดู 
กล้าท าเพ่ือจะได้เรียนรู้เพิ่มขึน้ 
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9. ภาษาท่ีใช้สอนต้องมีความหมายท่ีสมบรูณ์ มีใจความครบถ้วนและเน้น
ความสมัพนัธ์ของการฟัง การพดู การอา่นและการเขียน 

10. เนือ้หาในการเรียนภาษาส าหรับเดก็ คือ ประสบการณ์จริงท่ีเดก็ได้ฝึก
กระบวนการคดิในการใช้ภาษาอยา่งมีจดุมุง่หมายในสถานการณ์ท่ีหลากหลาย เดก็สามารถใช้ รูปแบบ
ภาษาเขียนท่ีสมบรูณ์ เม่ือเดก็ได้โอกาสใช้ภาษาในสถานการณ์ท่ีหลากหลายและต้องได้ฟังการอา่น
โคลงกลอน ค าคล้องจอง นิทาน ฯลฯ 

11. กิจกรรมภาษาควรเร่ิมจากภาษาพดูเพ่ือให้เดก็เข้าใจความหมายก่อนท่ีจะใช้
ภาษาเขียน  

12. การเรียนภาษาสามารถเรียนได้จากการใช้ภาษาในการเรียนทกุวิชา 

การสอนภาษาแบบธรรมชาตสิอดคล้องกบัความต้องการในการเรียนรู้จงึชว่ยให้เดก็สนกุและมี
เจตคตท่ีิดีกบัการเรียนรู้ภาษา  ชว่ยให้เดก็ได้รับการพฒันาทกัษะทางภาษาอยา่งครอบคลมุและเป็นไป
ตามศกัยภาพ  ชว่ยให้ครูและผู้ปกครองเกิดความรู้ความเข้าใจในการพฒันาทางภาษาด้านการอา่น
เขียนของเดก็เพิ่มขึน้และยงัชว่ยสนองตอ่ความต้องการของผู้ปกครองท่ีต้องการให้เดก็ได้รับการพฒันา
ทางภาษาในชว่งปฐมวยั (วรวรรณ เหมชะญาติ, 2552) 

  อยา่งไรก็ตามการสอนภาษาแนวธรรมชาตนิัน้ประสบปัญหาเน่ืองจากพบวา่เดก็มีวงค าศพัท์
ท่ีจ ากดักวา่การสอนแบบสะกดค าเพราะใช้วิธีการจ าทัง้ค าจงึประสบปัญหาเม่ือเจอค าใหมห่รือค าท่ีไม่
คุ้นเคยจากการส ารวจของ IEA International Reading Survey ในปี 1990 พบวา่เดก็เกรด 4 (อาย ุ     
9 ปี) ท่ีได้รับการสอนภาษาแบบธรรมชาตนิัน้มีสมัฤทธิผลในการอา่นเขียนต ่ากวา่มาตรฐานของ
ระดบัชัน้เป็นจ านวนมากโดยสหราชอาณาจกัรและสหรัฐอเมริกามีจ านวนถึงร้อยละ 40  ออสเตรเลียมี
จ านวนร้อยละ 30 และนิวซีแลนด์มีจ านวนร้อยละ 20  (Adams และ Ryan, 2002)  จากผลดงักลา่วท าให้
สถานศกึษาบางแหง่ท่ีประสบปัญหาได้กลบัไปใช้วิธีสอนแบบเดมิ  นกัการศกึษาในประเทศตา่งๆ รวมทัง้
นิวซีแลนด์ได้ตระหนกัถึงปัญหาดงักลา่ว จงึน าการสอนประสมค าซึง่เป็นการสอนทกัษะกลวิธีใน       
การอา่นให้กบัเดก็มาสอนในชว่งการสอนอา่นร่วมกนั และในปี 1996 เร่ิมมีการใช้ค าวา่สมดลุภาษา
แทนการสอนภาษาแบบธรรมชาตเิพราะการสอนภาษาควรจะได้ฝึกทกัษะทางภาษาทกุด้าน คือ      
พดู ฟัง อา่น เขียน  นอกจากนีย้งัจะต้องมีความสมดลุระหวา่งการสอนภาษาแบบธรรมชาตกิบัการสอน
ประสมค า และความสมดลุของบทบาทความรับผิดชอบของครูกบับทบาทความรับผิดชอบของเดก็ 
(Pressley, 1994; Stein, 2002; อารี  สณัหฉวี, 2550) ทัง้นีค้วามหมายของสมดลุภาษานัน้มิได้
หมายความวา่สอนการใช้ภาษาแตล่ะด้านเทา่ๆ กนั  หากแตห่มายถึงจะต้องมีหลายด้านให้ครบถ้วน
และเหมาะสม  (อารี สณัหฉวี, 2550)   
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นกัการศกึษาและหนว่ยงานท่ีมีอิทธิพลตอ่การพฒันาการสอนแนวสมดลุภาษามีดงันี  ้
 Holdaway (1979) นกัการศกึษาชาวนิวซีแลนด์ได้แตง่หนงัสือเลม่เล็ก ใช้หนงัสือเลม่ใหญ่ใน
การอา่นร่วมกนัและพฒันารูปแบบการเรียนการสอนภาษา เชน่ การอา่นโดยชีแ้นะ ซึง่ถือเป็นหวัใจ
ส าคญัของการสอนแบบสมดลุภาษา 

Clay (1979) นกัจิตวิทยาและนกัการศกึษาชาวนิวซีแลนด์ผู้พฒันาการสอน  Reading 
Recovery ซึง่เป็นโปรแกรมให้ความช่วยเหลือเดก็ท่ีมีปัญหาในการอา่น  โดยให้เดก็ท่ีมีปัญหาออกจาก
ห้องเรียนวนัละ 30 นาทีมาอา่นหนงัสือเลม่เล็กกบัครู  หนงัสือดงักลา่วมีการแบง่ระดบัความยากง่าย
เป็น 3 ระดบั  หลงัจากอา่นจบครูจะให้เดก็เขียนเล็กน้อย การสอนดงักลา่วได้รับความนิยมทัง้ใน
นิวซีแลนด์ และได้ขยายไปยงัออสเตรเลีย สหราชอาณาจกัร ไอร์แลนด์ เดนมาร์ก แคนาดา  นอกจากนี ้
ยงัได้รับความนิยมและแพร่หลายไปทัว่สหรัฐอเมริกา  

Mooney (1996) นกัการศกึษาชาวนิวซีแลนด์ได้เขียนหนงัสือ Reading to, with, by Children 
ซึง่รวบรวมลกัษณะการสอนภาษาให้แก่เดก็ รวมถึงเหตผุลและระบรุายละเอียดของการสอนอา่นโดย
ชีแ้นะ 

Pinnell อาจารย์จากมหาวิทยาลยั Ohio (เป็น 1 ใน 3 คนแรกในประเทศสหรัฐอเมริกาท่ีได้รับ
การอบรมการสอน Reading Recovery จาก Clay) และ Fountas อาจารย์จากมหาวิทยาลยั Lesley 
ได้ร่วมกนัแตง่หนงัสือเดก็ท่ีมีคณุภาพและเขียนหนงัสือเก่ียวกบัการอา่นโดยชีแ้นะซึง่ถือเป็น
องค์ประกอบส าคญัของการสอนแบบสมดลุภาษา 

 Rigby และ Wright Group เป็นส านกัพิมพ์ท่ีผลิตชดุวรรณกรรมซึง่ประกอบด้วยหนงัสือเลม่
ใหญ่  ชดุหนงัสือเลม่เล็ก หนงัสือท่ีแบง่ระดบัตามพฒันาการทางการอา่น และสมัพนัธ์กบัวิชาเรียน  
เทปเพ่ือใช้ในมมุการฟัง และคูมื่อครู 

นอกจากนีก้ระทรวงศกึษาธิการของนิวซีแลนด์ ยงัได้ให้การสนบัสนนุและให้โอกาสใน         
การศกึษาวิจยั สนบัสนนุให้ครูใช้ชดุหนงัสือเร่ิมเรียน Ready to read และสนบัสนนุให้ครูสอน
องค์ประกอบของการสอนแนวสมดลุภาษา ตลอดจนจดัหาส่ือส าหรับการพฒันาครู  

แม้วา่การสอนแนวการสอนสมดลุภาษาจะมีรากมาจากการสอนภาษาธรรมชาต ิแตก็่ได้
ผสมผสานการสอนสะกดค าเข้าร่วมด้วย ผู้วิจยัจงึได้ท าตารางเปรียบเทียบแนวการสอนประสมค า   
แนวการสอนภาษาธรรมชาต ิและแนวการสอนสมดลุภาษาเพ่ือให้เห็นภาพความแตกตา่งท่ีชดัเจน
ยิ่งขึน้ ดงัตารางท่ี 1 



 

 

27 

ตารางท่ี 1 สรุปแนวการสอนประสมค า แนวการสอนภาษาธรรมชาต ิและแนวการสอนสมดลุภาษา  
 

แนวการสอนประสมค า แนวการสอนภาษาธรรมชาติ แนวการสอนสมดุลภาษา 
ที่มา 
เป็นวิธีสอนท่ีมีมานาน  

 
เร่ิมใช้ในปี 1970 โดยพฒันาจากแนวคดิทฤษฎีของ     
นกัการศกึษาและนกัภาษาศาสตร์ เชน่ Dewey  
Piaget  Vygotsky โดยมีกลุม่ทฤษฎีหลกั 3 กลุม่ คือ 
ทฤษฎีท่ีวา่ด้วยระบบของภาษา  ทฤษฎีวา่ด้วย
ภาษา ความคดิและสญัลกัษณ์ส่ือสารและทฤษฎีวา่
ด้วยการอา่นเขียนในระบบภาษา 

 
เร่ิมใช้ในปี 1996 โดยพฒันาจากการแนวการสอน
ภาษาธรรมชาติ 

วัตถุประสงค์ 

1. มุง่เน้นผลผลิตของการรู้หนงัสือ คือ การอา่นออก
เขียนได้ถกูต้อง 
 
2. เพ่ือให้เดก็เรียนรู้ทกัษะตามการจ าแนกทกัษะ 
และเน้นความถกูต้องในการอา่นเขียน 

 
1. มุง่เน้นเจตคต ิคือ มีประสบการณ์ท่ีดีและคุ้นเคย
กบัหนงัสือ  
 
2. เพ่ือให้เดก็เรียนรู้ภาษาแบบองค์รวม  เน้นการใช้
ภาษาอยา่งมีความหมายและมีจดุมุง่หมาย   
 

 
1. มุง่เน้นทัง้ผลผลิตของการรู้หนงัสือ คือ การอา่น 
และมุง่เน้นเจตคต ิคือ มีประสบการณ์ท่ีดีและคุ้นเคย
กบัหนงัสือ  
2. เพ่ือให้เดก็อา่นออกเขียนได้ ร่วมกบัการมี
ประสบการณ์ท่ีดีและคุ้นเคยกบัหนงัสือ  
3. เพ่ือให้เดก็ใช้ภาษาอยา่งมีความหมาย  เรียนรู้
อยา่งมีจดุมุง่หมาย  
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ตารางท่ี 1 (ต่อ) สรุปแนวการสอนประสมค า แนวการสอนภาษาธรรมชาต ิและแนวการสอนสมดลุภาษา 
 

แนวการสอนประสมค า แนวการสอนภาษาธรรมชาติ แนวการสอนสมดุลภาษา 
มิตกิารสอน 
สอนโดยการจ าแนกสว่นยอ่ยโครงสร้างทางภาษา 
(part) ไปสูส่ว่นท่ีซบัซ้อนมากยิ่งขึน้ 
 

 
สอนโดยจดัประสบการณ์ให้เรียนรู้ภาษาจาก
ภาพรวม (whole) ก่อนลงรายละเอียดสูส่ว่นยอ่ย 
(part)   

 
สอนโดยจดัประสบการณ์ให้เรียนรู้ภาษาจาก
ภาพรวม (whole) แล้วฝึกฝนสว่นยอ่ย (part)  
เพ่ือให้เดก็สามารถน าความรู้ใหมไ่ปใช้ในการอา่น
เร่ืองและประยกุต์ใช้ในชีวิตประจ าวนัได้ (whole) 

แนวทางในการสอน 
1. วิธีสอน 
  1.1 สอนโดยเน้นการทอ่งจ าตามหลกัไวยากรณ์ 
โดยเร่ิมจากเสียงไปสูค่ า ประโยค และเร่ืองราว    

 
 
  1.1 สอนโดยเน้นประสบการณ์ทางภาษาจาก
หนงัสือ ส่ือทางภาษาจากบริบทรอบตวั เน้นการใช้
ภาษาอยา่งมีความหมายในชีวิตจริง   

 
 
  1.1 สอนโดยเน้นประสบการณ์ทางภาษาจาก
หนงัสือ ส่ือทางภาษาจากบริบทรอบตวั เน้นการใช้
ภาษาอยา่งมีความหมายในชีวิตจริง และสอนทกัษะ
ทางภาษา 

  1.2  สอนโดยพฒันาทกัษะแตล่ะทกัษะแยกออก
จากกนั 

  1.2 สอนโดยพฒันาทกัษะฟัง พดู อา่น เขียน
ร่วมกนั 

  1.2 สอนโดยพฒันาทกัษะฟัง พดู อา่น เขียน
ร่วมกนั 

  1.3. สอนโดยพฒันาทกัษะทางภาษา 
     1.3.1 ทกัษะการเขียน เชน่ การคดัลอกตวัเลข 
ตวัอกัษร (ไมเ่น้นความหมายในชีวิตประจ าวนั)        
    1.3.2 ทกัษะการอา่น เชน่ การทอ่งจ าตวัเลข 
ตวัอกัษร  การแจกลกู ประสมค า  (ไมเ่น้น
ความหมายในชีวิตประจ าวนั) 

  1.3 สอนโดยเน้นระบบสญัลกัษณ์    
      1.3.1 จดัประสบการณ์เรียนรู้เป็นภาพ  (sight 
word) 
      1.3.2 เรียนรู้สิ่งท่ีมีความหมายในชีวิตประจ าวนั 
 

  1.3 สอนโดยการผสมผสานทกัษะทางภาษาและ
ระบบสญัลกัษณ์   
      1.3.1 สอนทกัษะการอา่นโดยทอ่งจ าสิ่งท่ีมี
ความหมายในชีวิตประจ าวัน 
      1.3.2 สอนทกัษะการเขียนโดยการคดัลอกสิ่งท่ี
มีความหมายในชีวิตประจ าวนั 
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ตารางท่ี 1 (ต่อ) สรุปแนวการสอนประสมค า แนวการสอนภาษาธรรมชาต ิและแนวการสอนสมดลุภาษา 
  

แนวการสอนประสมค า แนวการสอนภาษาธรรมชาติ แนวการสอนสมดุลภาษา 
  1.4 สอนทกัษะเบือ้งต้นจนช านาญแล้วจงึพฒันา
ทกัษะอ่ืนตอ่ไป   

  1.4 สอนโดยจดัประสบการณ์ให้เรียนรู้ระบบใหญ่
ก่อนแล้วพฒันาสูร่ะบบยอ่ย 

  1.4 สอนโดยให้เรียนรู้ทัง้ระบบพร้อมกบัพฒันา
ทกัษะทางภาษา 

  1.5 สอนเนือ้หาเหมือนกนัทัง้ชัน้    1.5 สอนเนือ้หาเดก็ตา่งกนัตามระดบัความสามารถ
ของเดก็ 

  1.5 สอนเนือ้หาเดก็ตา่งกนัตามระดบัความสามารถ
ของเดก็ 

  1.6 สอนโดยใช้แบบเรียนหรือหนงัสือตามหลกั
ไวยากรณ์ 

  1.6 สอนโดยเปิดโอกาสให้เดก็ได้เลือกและ
ตดัสินใจเก่ียวกบัหนงัสือตามความสนใจของตน  

  1.6 สอนโดยเปิดโอกาสให้เดก็ได้เลือกและ
ตดัสินใจเก่ียวกบัหนงัสือตามความสนใจของตน  

2. กระบวนการสอน 
   2.1 ครูใช้วิธีสอนโดยบอกให้เดก็ปฏิบตัติาม ครูจดั
กิจกรรมทัง้ชัน้ 
 

 
   2.1 ครูใช้วิธีสอนท่ีหลากหลาย โดยจดักิจกรรมทัง้
ชัน้ กลุม่ยอ่ย และรายบคุคล เชน่ การอา่นร่วมกนั 
อา่นแบบชีแ้นะ อา่นเองตามล าพงั ฯลฯ  

 
   2.1 ครูใช้วิธีสอนท่ีหลากหลาย โดยจดักิจกรรมทัง้
ชัน้ กลุม่ยอ่ย และรายบคุคล เชน่เดียวกบัการสอน
ภาษาธรรมชาตแิตส่อนฝึกสะกดค าด้วย  

   2.2 ครูให้เดก็ท ากิจกรรมโดยการทอ่งจ า ท า
แบบฝึกหดั การคดัลายมือ  แจกลกูสะกดค า  ซึง่ใช้
กระดาษและดนิสอเป็นสว่นใหญ่ 

   2.2 ครูเช่ือมโยงเนือ้หากบัประสบการณ์  เดก็ได้ลง
มือกระท าและมีปฏิสมัพนัธ์กบัส่ือทางภาษา 
 

   2.2 ครูเช่ือมโยงเนือ้หากบัประสบการณ์  เดก็ได้   
ลงมือกระท าและมีปฏิสมัพนัธ์กบัส่ือทางภาษา 
 

   2.3 ครูให้เดก็ฝึกฝนทกัษะโดยการท าการบ้านจาก
หนงัสือแบบฝึกหดั 

   2.3 ครูให้เดก็ฝึกฝนโดยเช่ือมโยงกบัประสบการณ์
ในชีวิต ประจ าวนั  โดยใช้วสัดท่ีุหลากหลาย 
   2.4 ครูให้เดก็ท าการบ้านตามความสามารถของแต่
ละบคุคล 

   2.3 ครูให้เดก็ฝึกฝนโดยเช่ือมโยงกบัประสบการณ์
ในชีวิต ประจ าวนั  โดยใช้วสัดท่ีุหลากหลาย 
   2.4 ครูให้เดก็ท าการบ้านตามความสามารถของแต่
ละบคุคล 



 

 

30 

ตารางท่ี 1 (ต่อ) สรุปแนวการสอนประสมค า แนวการสอนภาษาธรรมชาต ิและแนวการสอนสมดลุภาษา 
  

แนวการสอนประสมค า แนวการสอนภาษาธรรมชาติ แนวการสอนสมดุลภาษา 
3. ส่ือวสัดอุปุกรณ์ 
   3.1 ส่ือตามท้องตลาด เชน่ แบบเรียน แบบฝึกหดั 
แบบฝึกอา่น สมดุท่ีสอดคล้องกบัหลกัไวยากรณ์ 
   3.2 วสัดอุปุกรณ์ สว่นใหญ่เป็นภาพ โปสเตอร์  

 
   3.1 ส่ือมีความหลากหลายและยืดหยุน่   
   3.2 ส่ือทางภาษาในชีวิตประจ าวนั เชน่ นิตยสาร 
แผน่โฆษณากลอ่งขนม ฉลากยา ฯลฯ 

 
   3.1 ส่ือมีความหลากหลายและยืดหยุน่   
   3.2 ส่ือทางภาษาในชีวิตประจ าวนั เชน่ นิตยสาร 
แผน่โฆษณากลอ่งขนม ฉลากยา ฯลฯ 

4. การประเมินผล 
   4.1 ประเมินผลโดยจดัประเมินผลตอนปลายภาค   
   4.2 เคร่ืองมือท่ีใช้ คือ แบบทดสอบทางภาษา 

 
   4.1 ประเมินผลในสภาพจริง 
   4.2 เคร่ืองมือท่ีใช้ คือ แบบสงัเกต แบบบนัทกึ  
แฟ้มเก็บผลงาน 

 
   4.1 ประเมินผลในสภาพจริง 
   4.2 เคร่ืองมือท่ีใช้ คือ แบบสงัเกต แบบบนัทกึ  
แฟ้มเก็บผลงาน 

บทบาทของครู 
1. ครูเป็นผู้ถ่ายทอดความรู้  ชีน้ า 
2. ครูเป็นผู้ตดัสิน 
3. ครูมีบทบาทในการจดัการเรียนรู้ 

 
1. ครูเป็นแบบอยา่งทางภาษา 
2. ครูและเดก็มีบทบาทร่วมกนัในการเรียนรู้   
3. ครูให้เดก็กระท าด้วยตนเองอยา่งอิสระตาม     
ความสนใจ 

 
1. ครูเป็นแบบอยา่งทางภาษา 
2. ครูและเดก็มีบทบาทร่วมกนัในการเรียนรู้   
3. ครูให้เดก็กระท าด้วยตนเองอยา่งอิสระตาม      
ความสนใจ 

บทบาทของเดก็ 
1. เดก็เป็นผู้ รับความรู้   
2. เดก็กระท าตามค าสัง่/การมอบหมาย 

 
1. เดก็เป็นผู้สงัเกตพฤตกิรรมทางภาษาจากครู 
2. เดก็ร่วมเรียนรู้กบัครูและเพ่ือน 
3. เดก็ลงมือกระท าด้วยตนเองตามความสนใจ 

 
1. เดก็เป็นผู้สงัเกตพฤตกิรรมทางภาษาจากครู 
2. เดก็ร่วมเรียนรู้กบัครูและเพ่ือน 
3. เดก็ลงมือกระท าด้วยตนเองอยา่งอิสระตาม     
ความสนใจ 
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ตารางท่ี 1 (ต่อ) สรุปแนวการสอนประสมค า แนวการสอนภาษาธรรมชาต ิและแนวการสอนสมดลุภาษา 
 

แนวการสอนประสมค า แนวการสอนภาษาธรรมชาติ แนวการสอนสมดุลภาษา 
ประสิทธิภาพ ประสิทธิผล 
1. เดก็สามารถอา่นออกเขียนได้  ทัง้ค าศพัท์ท่ี
คุ้นเคยและไมคุ่้นเคย 
2. เดก็เขียนหนงัสือสวยงาม  เป็นระเบียบ 
 
 

 
1. เดก็สามารถอา่นออกเขียนได้  ทัง้นีโ้ดยเฉพาะ
ค าศพัท์ท่ีคุ้นเคย 
2. เดก็ชอบอา่นหนงัสือในเวลาวา่ง   
3. เดก็ชอบขีดเขียนและส่ือสารผา่นการเขียน 
4. เดก็ท ากิจกรรมด้วยความเช่ือมัน่ 

 
1. เดก็สามารถอา่นออกเขียนได้  ทัง้ค าศพัท์ท่ี
คุ้นเคยและไมคุ่้นเคย 
2. เดก็ชอบอา่นหนงัสือในเวลาวา่ง   
3. เดก็ชอบขีดเขียนและส่ือสารผา่นการเขียน 
4. เดก็ท ากิจกรรมด้วยความเช่ือมัน่ 

ข้อจ ากัด 
1. เดก็เป็นฝ่ายรับข้อมลู  รอค าสัง่  
2. เดก็กงัวล กลวัผิดพลาด  

 
เดก็สามารถอา่นและเขียนได้จ ากดั ท าให้เป็นปัญหา
เม่ือเข้าเรียนตอ่ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1 โดยเฉพาะใน
โรงเรียนท่ีสอนแบบเร่งวิชาการ 

 
มีผู้ โจมตีวา่เป็นการสอนภาษาแบบสมดลุภาษาเป็น
เพียงช่ือใหมข่องการสอนภาษาธรรมชาต ิ เดก็ยงัคง
สามารถอา่นและเขียนได้จ ากดั 

ข้อสังเกต 
1. การสอนเหมาะส าหรับภาษาท่ีออกเสียง
พยญัชนะและสระท่ีคงท่ีแนน่อน 
2. การจดัเนือ้หาไมส่อดคล้องกบัวยั ความสนใจ
ธรรมชาตกิารใช้ภาษาและความสามารถของเดก็  
เดก็ขาดโอกาสในการใช้ภาษาเพ่ือส่ือสารอยา่งมี
ความหมาย 
 

 
1. การสอนภาษาธรรมชาตมีิลกัษณะกว้าง มี
ขอบขา่ยรูปแบบการสอนท่ีหลากหลายและเป็น
นามธรรมสงู ไมมี่รูปแบบกิจกรรมท่ีชดัเจน ไมมี่
วิธีการใช้เป็นล าดบั ไมมี่วิธีตายตวั ท าให้ครูไมเ่ข้าใจ
และไมม่ัน่ใจในการน าไปใช้งาน  
2. ครูเคยชินกบัวิธีการเดมิ ท าให้ไมม่ัน่ใจกบั              
การเปล่ียนแปลงการสอน   

 
1. การสอนภาษาแบบสมดลุภาษา แนวทางท่ี
ผสมผสาน แตไ่มมี่สดัสว่นท่ีชดัเจน  ไมมี่วิธีการใช้
เป็นล าดบั ไมมี่วิธีตายตวั ท าให้ครูไมเ่ข้าใจและยาก
ตอ่การน าไปใช้งาน  
2. ครูเคยชินกบัวิธีการเดมิ ท าให้ไมม่ัน่ใจกบั              
การเปล่ียนแปลงการสอน   
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2.3 หลักการของการสอนแนวสมดุลภาษา 
        นกัการศกึษาได้กลา่วถึงหลกัการของการสอนแนวสมดลุภาษาไว้ดงันี ้

  Fitzgerald  (1999) ได้ให้หลกัการการสอนแนวสมดลุภาษาไว้ 3 ข้อดงันี ้
1. ครูจดัการเรียนการสอนและโอกาสในการอา่นเพ่ือให้เดก็สามารถเรียนรู้ได้หรือ

สร้างความรู้เก่ียวกบัการอา่นด้านตา่งๆ ให้มากท่ีสดุเทา่ท่ีจะเป็นไปได้  
2. การใช้วิธีการสอนซึง่ตรงกนัข้ามกนัเพ่ือให้ลกัษณะด้านบวกของแตล่ะวิธีโดยเฉพาะ

อยา่งยิ่งองค์ประกอบท่ีไมไ่ด้ปรากฏในวิธีการสอนอีกวิธีหนึง่จะสามารถชว่ยให้เกิดชอ่งทางการเรียนรู้
มากท่ีสดุ  

3. มีการใช้สิ่งพิมพ์และส่ือการอา่นอยา่งกว้างขวางในชัน้เรียนเพ่ือให้บรรลจุดุมุง่หมาย
เก่ียวกบัความรู้ด้านตา่งๆ หลายด้าน ซึง่รวมถึงหนงัสือวรรณกรรมคลาสสิกเพื่ อสง่เสริมความรัก      
การอา่นและพฒันาความเข้าใจให้สงูขึน้ ไปจนกระทัง่หนงัสือท่ีพิมพ์จ าหนา่ยและวางขายทัว่ไป (trade 
book) หนงัสือท่ีเขียนให้อา่นได้ง่ายส าหรับผู้ เรียนท่ีเร่ิมหดัอา่น (easy reader) และหนงัสือท่ีมีแบบแผน
ท่ีคาดเดาได้ลว่งหน้าส าหรับผู้ เรียนท่ีเร่ิมหดัอา่น (predictable book) เพ่ือจะชว่ยพฒันาความสามารถ
ในการระบคุ า (word identification) และความคดิรวบยอดตา่งๆ เก่ียวกบัส่ือการอา่น (print)   

Reif และ Heimburge (2007) ได้กลา่วหลกัการสร้างความสมดลุในการจดัการเรียน    
การสอนแบบสมดลุภาษาไว้ดงันี ้

1. การสร้างความสมดลุระหวา่งวรรณกรรมและส่ือการอา่นอ่ืนๆ  โดยมีการจดัส่ือ 
การอา่นอ่ืนนอกเหนือจากหนงัสือเพ่ือให้มีทกัษะการอา่นเพ่ือการอยูร่อดซึง่เป็นสิ่งจ าเป็นในการด าเนิน
ชีวิตประจ าวนั โดยจดัเตรียมหนงัสือเรียน หนงัสือท่ีพิมพ์จ าหนา่ยและวางขายทัว่ไป (trade book) 
นิตยสาร บทกวี หนงัสือพิมพ์ บทละครและส่ือดจิิตอลท่ีสอดคล้องกบัมาตรฐานของระดบัชัน้ทัง้บนัเทิง
คดีและสารคดี  ต้องจดัให้มีประสบการณ์ทัง้การอา่นเนือ้หาและการเลือกอา่นตามความชอบ  

2. การสร้างความสมดลุของทกัษะทางภาษา โดยสอนการฟัง การพดู การอา่น และ
การเขียนร่วมกนั 

3. การสร้างความสมดลุของระยะเวลาท่ีใช้ในการสอน  โดยบรูณาการเนือ้หาวิชาลง
ในมมุภาษา 

4. การสร้างความสมดลุของการจดัการเรียนการสอน โดยมีรายละเอียดดงันี  ้
4.1 การสร้างความสมดลุในด้านชอ่งทางการเรียนรู้ เดก็แตล่ะคนมีรูปแบบ

การเรียนรู้และความต้องการท่ีแตกตา่งกนั ครูต้องใช้กลยทุธ์ท่ีตรงกบัจดุแข็งในการเรียนรู้และ           
พหปัุญญาท่ีหลากหลายของเดก็  เดก็แตล่ะคนมีประสาทสมัผสัในการเรียนรู้ท่ีแตกตา่งกนั  ดงันัน้      
จงึต้องจดัโครงสร้างของชัว่โมงเรียนให้ผสมผสานกนั 
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4.2 ความสมดลุของการจดักลุม่ในห้องเรียน ทัง้ห้อง กลุม่ยอ่ย เ ด่ียว 
4.3 ความสมดลุระหวา่งครูพดูกบัเดก็พดู  เปิดโอกาสให้เดก็ได้พดูและให้

เพ่ือนฟัง ความสมดลุระหวา่งการพดูของครูและเดก็ และการมีสว่นร่วมแบบลงมือกระท าจะสร้างชมุชน
ทางการรู้หนงัสือท่ีปลอดภยัและสะดวกใจ 

4.4 ความสมดลุระหวา่งกิจกรรมท่ีครูเป็นศนูย์กลางและเดก็เป็นศนูย์กลาง   
กิจกรรมบางสว่นครูเป็นคนเลือกและควบคมุ แตใ่นสว่นท่ีเหลือเดก็จะมีอิสระในการเลือกและตดัสินใจ
มากขึน้ 

4.5 ความสมดลุระหวา่งการประเมินท่ีเป็นทางการและไมเ่ป็นทางการ  เชน่ 
ครูประเมิน เพ่ือนประเมิน ประเมินตวัเอง ตวัอยา่งการอา่นและเขียน การสนทนาตวัตอ่ตวั การประชมุ
กบัเพ่ือน การสรุปยอ่ การส ารวจความสนใจและทศันคต ิแฟ้มสะสมผลงาน  การทดสอบการสะกดและ
รายการสะกดค า การน าเสนอปากเปลา่ การประเมินการพดูและแบบประเมินรายการ  

จากการศกึษาเอกสารเก่ียวกบัการสอนภาษาแนวสมดลุภาษา  ผู้วิจยัได้เลือกหลกัการสร้าง
ความสมดลุในการจดัการเรียนการสอนของ Reif และ Heimburge (2007) ซึง่มีองค์ประกอบ 4 ข้อ  
แตผู่้วิจยัได้ตดัข้อการสร้างความสมดลุของระยะเวลาท่ีใช้ในการสอนออก เน่ืองจากผู้วิจยัได้พฒันา
รูปแบบส าหรับการสอนวิชาภาษาไทยเพียงวิชาเดียว ท าให้มีองค์ประกอบ  3 ข้อ คือ การสร้าง       
ความสมดลุของการจดัการเรียนการสอนภาษาธรรมชาตร่ิวมกบัการประสมค า การสร้างความสมดลุ
ระหวา่งวรรณกรรมและส่ือการอา่นอ่ืนๆและการสร้างความสมดลุของทกัษะทางภาษา โดยสอนการฟัง  
การพดู การอา่น และการเขียนร่วมกนั 

 
2.4 องค์ประกอบของการสอนแนวสมดุลภาษา 

       องค์ประกอบของการสอนแนวสมดลุภาษาจากการศกึษาวรรณกรรมท่ีเก่ียวข้องพบวา่   
แบง่ออกเป็น 2 ลกัษณะ คือ เป็นลกัษณะของแนวคดิและเป็นกิจกรรม ซึง่มีรายละเอียดดงันี  ้

       องค์ประกอบท่ีเป็นแนวคดิ 
       Reif และ Heimburge (2007) ได้ให้องค์ประกอบของสมดลุภาษาในเชิงแนวคดิไว้ดงันี ้  

1. การเป็นแบบอยา่งท่ีชดัเจนของครูในการสอนกลวิธี ทกัษะและกระบวนการ          
เมตาคอคนิชัน่ท่ีผู้อา่นและผู้ เรียนท่ีเก่งใช้ในการอา่นและเขียน  

2. การให้โอกาสในการเป็นแบบอยา่งของนกัเรียนและแบง่ปันการอา่นและการเขียนท่ี
มีคณุภาพ 

3. การใช้ทัง้บนัเทิงคดีและสารคดีท่ีมีคณุภาพมาอา่นให้นกัเรียนฟัง อา่นด้วยกนักบั
นกัเรียนและให้นกัเรียนอา่นอยา่งอิสระ 
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4. การพฒันาภาษาพดูและประสบการณ์ในการฟัง 
5. การสอนค าศพัท์ การเรียนรู้เก่ียวกบัค าและฝึกฝนเพื่อพฒันาค าศพัท์ การจดจ า

ค าศพัท์  การสะกดค าและความคลอ่งแคลว่ในการใช้ทกัษะ 
6. การอา่นและเขียนอยา่งอิสระจะชว่ยสร้างความเข้มแข็งและความคลอ่งแคลว่ และ

ชว่ยให้เกิดความคดิสร้างสรรค์และทางเลือก 
7. การจดัประสบการณ์ทางการอา่นและการเขียน ตลอดทัง้วนัและสลบัสับเปล่ียนไป

ตามเนือ้หาวิชา 
8. การจดัโอกาสท่ีหลากหลายในการผกูใจ การสืบสอบและการแสดงออกผา่นการจดั

กลุม่การอา่นและการเขียน แบบแผน ส่ือวสัดแุละโครงการตา่งๆ 
9. การประเมินท่ีหลากหลายในการขบัเคล่ือนการสอน  
 

      องค์ประกอบท่ีเป็นกิจกรรม 
        องค์ประกอบของการสอนแนวสมดลุภาษาสว่นใหญ่เป็นกิจกรรม ได้มีผู้กลา่วไว้มากมาย

ดงันี ้

        อารี สณัหฉวี (2550) ได้กลา่วถึงองค์ประกอบของการสอนแนวสมดลุภาษาของประเทศ
นิวซีแลนด์ ไว้ดงันัน้ 

1. อา่นหนงัสือให้ฟัง (read aloud) และเลา่นิทานให้ฟัง (storytelling)  
    ครูอา่นหนงัสือและเลา่นิทานให้นกัเรียนฟังท่ีโรงเรียนโดยน าวิธีการอา่นก่อนนอนท่ี

บ้านมาใช้  
2. อา่นในใจให้เป็นนิสยั (sustained silent reading)  
    ครูให้เด็กเลือกหนงัสือท่ีมีอยูใ่นห้องเรียนหรือท่ีขอยืมจากห้องสมดุมานัง่อา่นเงียบๆ  

ในห้องเรียนทกุวนัวนัละ 5 - 10 นาที   
3. อา่นร่วมกนัทัง้ชัน้ (shared reading)  
    ครูท ากิจกรรมร่วมกบัเดก็โดยใช้หนงัสือท่ีสามารถอา่นจบเร่ืองภายใน 5 -10นาที

หรือในการสอนแตล่ะครัง้ เม่ืออา่นจบจะท ากิจกรรมเพื่อทบทวนและท ากิจกรรมภาษาตอ่ ในวนัสดุท้าย
จะเป็นการเสนอผลงานของเดก็    

4. ฝึกอา่นกลุม่ยอ่ย (guided reading)  
    ครูจดัแบง่เดก็เป็นกลุม่ยอ่ยซึง่มีระดบัความสามารถในการอา่นท่ีใกล้เคียงกนั    

กลุม่ละประมาณ 4 - 6 คน เดก็กลุม่ยอ่ยจะต้องอา่นหนงัสือเงียบๆ  เม่ือจบแล้วครูจงึอธิบายเร่ืองและค า 
จากนัน้เดก็จะมาอา่นให้ครูฟังทีละคน  
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  5. อา่นเองตามล าพงั (independent reading)  
      ครูให้เดก็เลือกหนงัสืออา่นอยา่งอิสระ 

 6. อา่นหนงัสือท่ีบ้าน (home reading)  
      ครูจะมอบหมายให้เดก็ท าการบ้าน อา่นหนงัสือท่ีบ้านทกุวนั  อยา่งน้อยวนัละ 30 

นาที ส าหรับเดก็เล็กจะให้ผู้ปกครองอา่นให้ฟัง   
 7. สอนเขียนร่วมกนั (shared writing)   

    ครูให้เดก็ชว่ยกนัออกมาเขียนค าและวาดภาพทกุวนัวนัละ 10 - 15 นาที   
 8. สอนฝึกเขียนกลุม่ยอ่ย (guided writing) และเขียนตามล าพงั (independent 

writing) 
    ครูจดักลุม่เดก็กลุม่ละ 4 - 6 คนแล้วให้เขียนเร่ืองท่ีใช้อา่นร่วมกนั โดยท่ีครูพยายามหา

หนงัสือแบบตา่งๆ มาอา่นกบัเดก็และเม่ือถึงชว่งเวลาเขียนก็เขียนเร่ืองนัน้  ในเดก็เล็กจะไมเ่น้นการเขียน 
เดก็อาจจะเลา่เร่ืองโดยวาดภาพ หรือท าผงัมโนทศัน์ สว่นเดก็ท่ีโตขึน้มาก็ใช้ค าในหนงัสือโดยใช้ส านวน
ภาษาของเดก็ เดก็อาจจะเปล่ียนแปลงเนือ้เร่ืองแตใ่ช้โครงร่างจากเร่ืองท่ีอา่น 

 9. การสอนค าศพัท์และสะกดค า 
    ครูอาจท าค าศพัท์ข้างฝา (word wall) โดยน าค าศพัท์ท่ีเดก็เรียนในหนึง่สปัดาห์มา

ตดิข้างฝาแล้วทบทวนร่วมกบัเดก็ทกุวนั ในเดก็โตให้เขียนลงในสมดุค าศพัท์ของตน  และจดัมมุสะกดค า
และท าบตัรสะกดค าไว้  เม่ือเวลาท่ีครูสอนอา่นกลุม่ยอ่ยก็ให้เดก็ท่ีเหลือให้ท างานตามมมุ เพ่ือฝึก   
สะกดค า หรือฝึกคดัลายมือ  

       หลกัสตูรของ Tuscon Unified School District (TUSD) ในสหรัฐอเมริกานัน้ได้น า      
การปฏิบตัท่ีิเหมาะสมกบัพฒันาการ (Developmentally Appropriate Practices) เข้ามาผสมผสาน
ด้วย องค์ประกอบการสอนภาษาแนวสมดลุภาษามี 9 กิจกรรม (Tuscon Unified School District, 
ม.ป.ป.) ดงันี ้

1. อา่นให้ฟัง (read aloud)  
    ครูอา่นออกเสียงเพื่อเป็นต้นแบบในการอา่นให้เดก็ฟัง  โดยมุง่ให้เดก็เห็นวตัถปุระสงค์

ของการอา่นท่ีหลากหลายทัง้เพ่ือความบนัเทิงและการแสวงหาความรู้ แนะน าให้เดก็รู้จกัการใช้หนงัสือ 
แนะน าให้เดก็รู้จกัช่ือเร่ือง  ผู้แตง่  ผู้แปล  ผู้วาดภาพประกอบ  ฝึกให้เดก็คาดเดาเก่ียวกบัหนงัสือ             
สอน   ความเข้าใจเก่ียวกบัเนือ้เร่ืองและเพิ่มวงค าศพัท์   
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2. อา่นร่วมกนั (shared reading)  
    ครูและเดก็อา่นหนงัสือเลม่ใหญ่ร่วมกนั โดยมุง่สอนทกัษะและกลวิธีการอา่นให้กบั

เดก็และให้เดก็ท ากิจกรรม เชน่ เลา่เร่ืองย้อนกลบั ตัง้ค าถามเพื่อฝึกคดิวิเคราะห์ คดิแก้ปัญหา เรียงล าดบั
เร่ือง เช่ือมโยงประสบการณ์ของตนกบัเร่ืองราวท่ีอา่น 

3. สอนอา่นร่วมกนัเป็นกลุม่ยอ่ย (mini-shared reading)  
    ครูเตรียมให้เดก็มีความพร้อมและมีทกัษะพืน้ฐานในการอา่นก่อนท่ีจะสอนอา่น

ร่วมกนัทัง้ชัน้ (shared reading)  โดยมุง่ให้เดก็เข้าใจทิศทางการอา่น  มีความมัน่ใจในการพดูและ
แสดงความคดิเห็น  พฒันาการจ าค าศพัท์  พฒันากลยทุธการอา่นในเบือ้งต้น   

4. สอนอา่นแบบชีแ้นะ (guided reading)  
    ครูจดัแบง่เดก็เป็นกลุม่ยอ่ยตามระดบัความสามารถในการอา่นแล้วให้เดก็ฝึกอา่น

เป็นกลุม่ยอ่ย โดยมุง่ให้เดก็เข้าใจความหมาย การใช้ระบบการชีแ้นะ พฒันาการจ าค าศพัท์ และฝึกฝน
กลวิธีในการอา่น   

5. อา่นอิสระ (independent reading)  
    ครูให้เดก็เลือกหนงัสือมาอา่นเองอยา่งอิสระ โดยมุง่ให้เดก็ได้ฝึกฝนกลวิธีการอา่นด้วย

ตนเอง  ฝึกความคลอ่งในการอา่น สร้างความมัน่ใจในการอา่น และชว่ยฝึกนิสยัรักการอา่น  
6. เขียนให้ด ู(modeled writing) 

      ครูเขียนหนงัสือพร้อมกบัพดูถึงวิธีการเขียนเพ่ือเป็นแบบอยา่งในการเขียน โดยมุง่
ให้เดก็ได้เห็นการบนัทกึค าพดู  ได้เห็นการเช่ือมโยงจากค าพดูลงสูต่วัหนังสือ  เห็นการจดัวางต าแหนง่
ในการเขียนจากจดุเร่ิมต้น  การเว้นวรรคและเว้นบรรทดั   

7. เขียนร่วมกนั (shared writing)  
    ครูและเดก็เขียนค าและวาดภาพร่วมกนัจากนัน้อา่นทบทวนร่วมกนั กิจกรรม     

การเขียนนีถื้อเป็นกิจกรรมในการอา่นร่วมกนัด้วย  
8. สอนเขียนแบบชีแ้นะ (guided writing)  
    ครูจดัแบง่เดก็เป็นกลุม่ยอ่ยตามระดบัความสามารถ  ครูหาหนงัสือแบบตา่งๆ       

มาอา่นกบัเดก็และเขียนเร่ืองนัน้  เดก็อาจจะเลา่เร่ืองโดยวาดภาพหรือผงัมโนทศัน์ 
9. เขียนอิสระ (independent writing)  
    ครูให้เดก็ได้ขีดเขียนเองอยา่งอิสระ โดยมุง่ให้เดก็ฝึกฝนทกัษะการเขียนเพ่ือ        

การส่ือสาร 

จากการศกึษาเอกสารข้อมลูท าให้การออกแบบงานวิจยันีค้ านงึถึงองค์ประกอบท่ีเป็นแนวคดิ
และองค์ประกอบท่ีเป็นกิจกรรมดงันี  ้
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1. องค์ประกอบท่ีเป็นแนวคดิ ผู้วิจยัได้ใช้องค์ประกอบ 8 ข้อของ Reif และ Heimburge 
(2007) โดยปรับข้อท่ี 7 คือ การจดัประสบการณ์ทางการอา่นและการเขียน  ตลอดทัง้วนัและสลบั
สบัเปล่ียนไปตามเนือ้หาวิชาออก เพ่ือให้สอดคล้องกบัการจดัการเรียนการสอนท่ีอยูใ่นวิชาภาษาไทย
เพียงอยา่งเดียว 

2. องค์ประกอบท่ีเป็นกิจกรรม ผู้วิจยัใช้องค์ประกอบ  Tuscon Unified School District 
(ม.ป.ป.) มาใช้ในการจดัการเรียนการสอน โดยปรับการสอนอา่นร่วมกนัเป็นกลุม่ยอ่ยออก เน่ืองจาก
เป็นทกัษะพืน้ฐานท่ีได้รับการฝึกฝนมาแล้ว 

 
3. แนวคิดเก่ียวกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

3.1 ความหมายของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

       การเรียนรู้แบบร่วมมือมีนกัการศกึษาได้ให้ความหมายไว้หลากหลาย ดงันี  ้
      Johnson และ Johnson (1994) ได้ให้ความหมายของการเรียนรู้แบบร่วมมือวา่ เป็น     

การเรียนท่ีจดัประสบการณ์การเรียนรู้ให้ผู้ เรียนเรียนเป็นกลุม่เล็ก กลุม่ละประมาณ 3 - 5 คน โดยท่ี
สมาชิกในกลุม่มีความแตกตา่งกนัทัง้ในด้านเพศ เชือ้ชาต ิความสามารถในการเรียน ฯลฯ   ผู้ เรียนมี   
การแลกเปล่ียนความคดิเห็นกนั ชว่ยเหลือซึง่กนัและกนั  รับผิดชอบการท างานของสมาชิกแตล่ะคน    
ในการท างานกลุม่ร่วมกนั 

      Office of Educational Research and Improvement (1992, อ้างถึงใน Wilson-Jones 
และ Caston, 2004) ได้ให้ความหมายของการเรียนรู้แบบร่วมมือวา่ เป็นกลยทุธ์ทางการสอนท่ีประสบ
ผลส าเร็จในทีมขนาดเล็กซึง่นกัเรียนมีระดบัความสามารถแตกตา่งกนั ใช้ความหลากหลายของ
กิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือการปรับปรุงความเข้าใจตอ่เนือ้หาวิชา  สมาชิกแตล่ะคนในทีมมีความรับผิดชอบ
ไมเ่พียงแตเ่ฉพาะการเรียนรู้แตย่งัรวมถึงการชว่ยเหลือเพ่ือนร่วมทีมในการเรียนรู้ด้วย  นอกจากนีย้งัมี
การสร้างบรรยากาศเพ่ือให้บงัเกิดการบรรลผุลส าเร็จท่ีตัง้ไว้ด้วย  

       Woolfolk (1994) ได้ให้ความหมายของการเรียนรู้แบบร่วมมือวา่ เป็นการจดัให้นกัเรียนท่ี
มีความสามารถตา่งกนั ท างานร่วมกนัและได้รับรางวลัเม่ือกลุม่ท างานบรรลคุวามส าเร็จตามเป้าหมาย  

        สรุปได้วา่ การเรียนรู้แบบร่วมมือ เป็นวิธีการจดัการเรียนการสอน ท่ีเน้นให้ผู้ เรียนลงมือ
ปฏิบตังิานเป็นกลุม่ยอ่ย โดยมีสมาชิกกลุม่ท่ีมีความสามารถท่ีแตกตา่งกนั สง่เสริมให้นกัเรียนท างาน
ร่วมกนั มีการแลกเปล่ียนความคดิเห็น มีการชว่ยเหลือพึง่พาซึง่กนัและกนั และมีความรับผิดชอบร่วมกนั 
ทัง้ในสว่นตนและสว่นรวม เพ่ือให้ตนเองและสมาชิกทกุคนในกลุม่บรรลผุลส าเร็จท่ีตัง้ไว้ 
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3.2 หลักการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

       Slavin (1989) ได้กลา่วถึงหลกัการเรียนรู้แบบร่วมมือไว้ 3 ประการ ดงันี ้
 1. การได้รับรางวลัเป็นกลุม่ (team reward) กลุม่อาจได้รับรางวลัหรือประกาศนียบตัร 

ถ้านกัเรียนสามารถเรียนรู้ได้ถึงเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ 
 2. ความส าเร็จของกลุม่ขึน้อยูก่บัการเรียนรู้ของแตล่ะคน (individual accountability) 

เน้นให้สมาชิกในกลุม่ต้องรับผิดชอบการเรียนรู้ของเพ่ือนซึง่จะท าให้เกิดการชว่ยเหลือกนัและอธิบาย
ให้แก่คนอ่ืนในกลุม่ 

 3. ทกุคนมีโอกาสเทา่เทียมกนัในการประสบผลส าเร็จ (equal opportunities for 
success) นกัเรียนสามารถชว่ยเหลือกลุม่ได้โดยพฒันาการเรียนของตนเองให้ดีขึน้ เน้นให้เห็นวา่ไมว่า่
ผู้ เรียนจะเก่ง ปานกลางหรือออ่น ทกุคนก็มีโอกาสเทา่เทียมกนัในการท าให้ดีท่ีสดุ 

       Johnson และ Johnson (1994) ได้กลา่วถึงหลกัการเรียนรู้แบบร่วมมือ 5 ประการ ดงันี ้ 
1. ความเก่ียวข้องสมัพนัธ์กนัในทางบวก (positive interdependence) หมายถึง   

การพึง่พากนัในทางบวก แบง่ออกเป็น 2 ประเภท คือ การพึง่พากนัเชิงผลลพัธ์ คือการพึง่พากนัในด้าน
การได้รับผลประโยชน์จากความส าเร็จของกลุม่ร่วมกนั  ซึง่ความส าเร็จของกลุม่อาจจะเป็นผลงานหรือ
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของกลุม่ ในการสร้างการพึง่พากนัในเชิงผลลพัธ์ได้ดีนัน้ต้องจดักิจกรรม       
การเรียนการสอนให้ผู้ เรียนท างาน โดยมีเป้าหมายร่วมกนั  จงึจะเกิดแรงจงูใจให้ผู้ เรียนมีการพึง่พา        
ซึง่กนัและกนั สามารถร่วมมือกนัท างานให้บรรลผุลส าเร็จได้และการพึง่พาในเชิงวิธีการ คือ การพึง่พากนั
ในด้านกระบวนการท างานเพ่ือให้งานกลุม่สามารถบรรลไุด้ตามเป้าหมาย  ซึง่ต้องสร้างสภาพการณ์ให้
ผู้ เรียนแตล่ะคนในกลุม่ได้รับรู้วา่ตนเองมีความส าคญัตอ่ความส าเร็จของกลุม่  ในการสร้างสภาพ     
การพึง่พากนัในเชิงวิธีการ มีองค์ประกอบ ดงันี  ้

  1.1 การท าให้เกิดการพึง่พาทรัพยากรหรือข้อมลู (resource 
interdependence) คือ แตล่ะบคุคลจะมีข้อมลูความรู้เพียงบางสว่นท่ีเป็นประโยชน์ตอ่งานของกลุม่  
ทกุคนต้องน าข้อมลูมารวมกนัจงึจะท าให้งานส าเร็จได้ ในลกัษณะท่ีเป็นการให้งานหรืออปุกรณ์ท่ีทกุคน
ต้องท าหรือใช้ร่วมกนั 

1.2 ท าให้เกิดการพึง่พาเชิงบทบาทของสมาชิก (role interdependence) คือ 
การก าหนด บทบาทของการท างานให้แตล่ะบคุคลในกลุม่ และการท าให้เกิดการพึง่พาเชิงภาระงาน 
(task interdependence) คือ แบง่งานให้แตล่ะบคุคลในกลุม่มีทกัษะท่ีเก่ียวเน่ืองกนั  ถ้าสมาชิกคนใด
คนหนึง่ท างานของตนไมเ่สร็จ จะท าให้สมาชิกคนอ่ืนไมส่ามารถท างานในสว่นท่ีตอ่เน่ืองได้  
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2. การมีปฏิสมัพนัธ์ท่ีสง่เสริมกนัระหวา่งสมาชิกภายในกลุม่ (face to face 
promotive interdependence)  หมายถึง การเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนชว่ยเหลือกนั  มีการตดิตอ่สมัพนัธ์
กนัการอภิปรายแลกเปล่ียนความรู้ ความคดิ การอธิบายให้สมาชิกในกลุม่ได้เกิดการเรียนรู้ การรับฟัง
เหตผุลของสมาชิกในกลุม่ การมีปฏิสมัพนัธ์โดยตรงระหวา่งสมาชิกในกลุม่ได้เกิดการเรียนรู้  การรับฟัง
เหตผุลของสมาชิกภายในกลุม่จะก่อให้เกิดการพฒันากระบวนการคดิของผู้ เรียน  เป็นการเปิดโอกาสให้
ผู้ เรียนได้รู้จกัการท างานร่วมกนัทางสงัคม จากการชว่ยเหลือสนบัสนนุกนั การเรียนรู้เหตผุลของกนั   
และกนั ท าให้ได้รับข้อมลูย้อนกลบัเก่ียวกบั การท างานของตนเอง จากการตอบสนองทางวาจา  และ
ทา่ทางของเพ่ือนสมาชิกชว่ยให้รู้จกัเพ่ือนสมาชิกได้ดียิ่งขึน้ สง่ผลให้เกิดสมัพนัธภาพท่ีดีตอ่กนั 

3. ความรับผิดชอบของสมาชิกแตล่ะบคุคล  (individual accountability) หมายถึง  
ความรับผิดชอบในการเรียนรู้ของสมาชิกแตล่ะคน  โดยต้องท างานท่ีได้รับมอบหมายอยา่งเตม็
ความสามารถ ต้องรับผิดชอบการเรียนรู้ของตนเองและเพื่อนสมาชิก  ให้ความส าคญัเก่ียวกบั
ความสามารถและความรู้ท่ีแตล่ะคนจะได้รับ มีการตรวจสอบเพ่ือความแนใ่จวา่ ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้
เป็นรายบคุคลหรือไม่ โดยประเมินผลงานของสมาชิกแตล่ะคน ซึง่รวมกนัเป็นผลงานของกลุม่ให้ข้อมลู
ย้อนกลบัทัง้กลุม่และรายบคุคลให้สมาชิกทกุคนรายงานหรือมีโอกาสแสดง  ความคดิเห็นโดยทัว่ถึง 
ตรวจสรุปผลการเรียนเป็นรายบคุคลหลงัจบบทเรียน  เพ่ือเป็นการประกนัวา่สมาชิกทกุคนในกลุม่
รับผิดชอบทกุอยา่งร่วมกบักลุม่ ทัง้นีส้มาชิกทกุคนในกลุม่จะต้องมีความมัน่ใจและพร้อมท่ีจะได้รับ  
การทดสอบเป็นรายบคุคล 

4. การใช้ทกัษะการปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งบคุคลและทกัษะการท างานกลุม่ยอ่ย 
(interpersonal and small group skills) หมายถึง การมีทกัษะทางสงัคม (social skill) เพ่ือให้สามารถ
ท างานร่วมกบัผู้ อ่ืนได้อยา่งมีความสขุ คือ มีความเป็นผู้น า  รู้จกัตดัสินใจ สามารถสร้างความไว้วางใจ 
รู้จกัตดิตอ่ส่ือสารและสามารถแก้ไขปัญหาข้อขดัแย้งในการท างานร่วมกนั  ซึง่เป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับ  
การท างานร่วมกนัท่ีจะชว่ยให้การท างานกลุม่ประสบความส าเร็จ  

5. กระบวนการท างานของกลุม่ (group processing) หมายถึง กระบวนการเรียนรู้
ของกลุม่ โดยผู้ เรียนจะต้องเรียนรู้จากกลุม่ให้มากท่ีสดุ มีความร่วมมือทัง้ด้านความคดิ  การท างาน 
และความรับผิดชอบร่วมกนัจนสามารถบรรลเุป้าหมายได้  การท่ีจะชว่ยให้การด าเนินงานของกลุม่
เป็นไปได้อยา่ง มีประสิทธิภาพและบรรลเุป้าหมายนัน้ กลุม่จะต้องมีหวัหน้าท่ีดี สมาชิกดี  และ
กระบวนการท างานดี นัน่คือ มีการเข้าใจในเป้าหมายการท างานร่วมกนั 

จากการศกึษาเอกสารเก่ียวกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ  ผู้วิจยัได้เลือกใช้องค์ประกอบของ 
Johnson และ Johnson (1994) ซึง่มีองค์ประกอบ 5 ข้อ การพึง่พากนัในทางบวก การมีปฏิสมัพนัธ์ท่ี
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สง่เสริมกนัระหวา่งสมาชิกภายในกลุม่ การมีปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งบคุคล และกระบวนการท างานของ
กลุม่ 

3.3 ลักษณะและขัน้ตอนของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

       การเรียนรู้แบบร่วมมือมีลกัษณะและขัน้ตอนท่ีส าคญั ซึ่งมีผู้กลา่วไว้ดงันี ้
       Johnson และ Johnson (1994)  ได้กลา่วถึงลกัษณะของการเรียนรู้แบบร่วมมือไว้ ดงันี ้ 
  1. สมาชิกกลุม่ท่ีมีความรับผิดชอบตอ่กลุม่ร่วมกนั  ชว่ยกนัท างานท่ีได้รับมอบหมาย
ให้ส าเร็จ โดยมีจดุมุง่หมายร่วมกนั  แบง่ข้อมลู  อปุกรณ์ในการท างานระหวา่งสมาชิกในกลุม่  
  2. สมาชิกในกลุม่มีความสมัพนัธ์ตอ่กนั อภิปรายแลกเปล่ียนความคดิเห็นซึง่กนัและกนั 
  3. สมาชิกกลุม่แตล่ะคนมีความรับผิดชอบในตวัเองตอ่งานท่ีได้รับมอบหมาย  
จดุมุง่หมายท่ีส าคญั คือ การท่ีแตล่ะคนท างานอยา่งเตม็ความสามารถ  
  4. สมาชิกในกลุม่มีทกัษะในการท างานกลุม่และมีมนษุยสมัพนัธ์ท่ีดี  ครูสอนทกัษะ
การท างานกลุม่และประเมินการท างานกลุม่ของนกัเรียน 

       Wheeler (1990)  ได้เสนอขัน้ตอนในการเรียนรู้แบบร่วมมือ ไว้ดงันี  ้
  1. ขัน้น าเข้าสูบ่ทเรียน  ใช้เวลาประมาณ 8 - 15 นาที เพ่ือทบทวนเร่ืองท่ีเรียนมาแล้ว
และทบทวนบทบาทในการท างานกลุม่  การชว่ยเหลือซึง่กนัและกนั  อธิบายให้เดก็เข้าใจถึง           
ความแตกตา่งระหวา่งบุคคล ซึง่จะต้องอาศยัซึง่กนัและกนั 
  2. ขัน้ท างานในกลุม่  ใช้เวลาประมาณ 25 - 30 นาที  ให้สมาชิกในกลุม่ท างานตาม
บทบาทท่ีได้รับ  ร่วมกนัปรึกษาหารือ  อภิปรายแลกเปล่ียนความคดิเห็น  ทกุคนมีสว่นร่วมใน            
การท างานกลุม่  รับฟังความคดิเห็นซึง่กนัและกนั 
  3. ขัน้ระดมสมอง  ใช้เวลาประมาณ 10 - 15 นาที ในการน าเสนอผลงาน  โดยให้     
แตล่ะกลุม่ได้แสดงความคดิเห็น  โดยครูจะต้องมีบทบาทในการซกัถามเพื่อให้นักเรียนได้เสนอ      
ความคดิเห็นได้เตม็ท่ีและทกุคนมีสว่นร่วมในการเรียน  

 3.4 ประเภทของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

        การเรียนรู้แบบร่วมมือนัน้ได้มีการพฒันารูปแบบอยา่งหลากหลาย  โดยเรียกเป็นเทคนิค
ตา่งๆ เทคนิคท่ีนิยมใช้ในปัจจุบนัมีดงัตอ่ไปนี ้(กรมวิชาการ, 2543)    

1. คดิและคยุกนั (think pairs share) เพ่ือนเรียน (partners) ผลดักนัพดู (say and 
switch) ทัง้ 3 รูปแบบเป็นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีคล้ายคลงึกนัให้นกัเรียนจบัคูก่นัใน      
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การตอบค าถาม อภิปรายแลกเปล่ียนความคดิเห็นเก่ียวกบัประเดน็สถานการณ์หรือท าความเข้าใจ
เนือ้หาท่ีเป็นความคดิรวบยอดท่ีก าหนดให้  
    2. กิจกรรมโต๊ะกลม (roundtable หรือ round robin) เป็นรูปแบบการสอนท่ีจดักลุม่
นกัเรียนท่ีมีจ านวนมากกวา่ 2 คนขึน้ไปเปิดโอกาสให้นกัเรียนทกุคน เขียนความคดิเห็นของตน  บอกเลา่
ประสบการณ์ความรู้หรือสิ่งท่ีตนก าลงัศกึษาให้เพ่ือนคนท่ีอยูถ่ดัไปโดยเวียนไปทางด้านใดด้านหนึง่  
สมาชิกทกุคนจะใช้เวลาเทา่ๆกนัหรือใกล้เคียง 
  3. คูต่รวจสอบ (pairs check) มมุสนทนา (corners) ร่วมกนัคดิ (numbered heads 
together) เป็นรูปแบบการสอนท่ีคล้ายคลงึกนั คือ เป็นการจดัการเรียนการสอนท่ีแบง่นกัเรียนออกเป็น
กลุม่ยอ่ยๆ ให้ชว่ยกนัตอบค าถาม  แก้โจทย์ปัญหา หรือท าแบบฝึกหดั เม่ือสมาชิกทกุคนในกลุม่ยอ่ย
สามารถตอบปัญหาหรือแก้โจทย์ได้แล้ว ให้แลกเปล่ียนกนัตรวจสอบค าตอบ โดยการจบัคูต่รวจสอบ  
หรือจดัมมุสนทนา 

4. การสมัภาษณ์แบบสามขัน้ตอน (three step interview)  รูปแบบการจดัการเรียน
การสอนแบบนีมี้ 3 ขัน้ตอน โดยครูก าหนดค าถามหรือประเดน็โจทย์ปัญหาให้นกัเรียนตอบ  มีหลกัการ
ดงันี ้
   4.1 นกัเรียนจบัคูก่นั คนท่ี 1 เป็นผู้สมัภาษณ์โดยถามค าถามให้คนท่ี 2 เป็น
ผู้ตอบ 

4.2 นกัเรียนสลบับทบาทกนัจากผู้ถามเป็นผู้ตอบและจากผู้ตอบเป็นผู้ถาม 
4.3 นกัเรียนในแตล่ะกลุม่ยอ่ยผลดักนัเลา่สิ่งท่ีตนรู้จากคูข่องตนให้กลุม่ทราบ 

5. การแขง่ขนัระหวา่งกลุม่ด้วยเกม (team games tournament หรือ TGT)           
การแบง่กลุม่สมัฤทธ์ิ (student team achievement division หรือ STAD) เป็นรูปแบบการสอนท่ีจดั
กิจกรรมการเรียนการสอนคล้ายคลงึกนั ซึง่มีรายละเอียดดงันี ้

5.1 การน าเสนอบทเรียน (class presentation) 
5.2 การจดัทีม (team) 
5.3 การแขง่ขนั/การทดสอบ (TGT ใช้แขง่ขนั สว่น STAD ใช้ทดสอบ) 
5.4 การยอมรับความส าเร็จของทีม (team recognition) 

6. ปริศนาความรู้ (jigsaw)  เป็นการจดัการเรียนการสอนท่ีทกุกลุม่จะได้รับมอบหมาย
ให้ท ากิจกรรมเดียวกนัโดยครูผู้สอนแบง่เนือ้หาของเร่ืองท่ีจะเรียน ออกเป็นหวัข้อยอ่ยเทา่จ านวน
สมาชิกแตล่ะกลุม่ และมอบหมายให้นกัเรียนแตล่ะคนในกลุม่ค้นคว้าคนละหวัข้อยอ่ย  โดยนกัเรียนแต่
ละคนจะเป็นผู้ เช่ียวชาญเฉพาะเร่ือง ท่ีตนได้รับมอบหมายจากกลุม่  สมาชิกตา่งกลุม่ท่ีได้รับมอบหมาย
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ในหวัข้อเดียวกนัจะร่วมกนัศกึษา จากนัน้แตล่ะคนจะกลบัเข้ากลุม่เดมิของตน  เพ่ืออธิบายหวัข้อท่ีตน
ศกึษาให้เพ่ือนร่วมกลุม่ฟัง 

7. การสืบสอบเป็นกลุม่ (group investigation)  เป็นการจดัการเรียนการสอนท่ีเน้น
บรรยากาศการท างานร่วมกนัเพ่ือสง่เสริมความคดิสร้างสรรค์และการเรียนรู้ท่ีจะด าเนินชีวิตอยูใ่น
สงัคมประชาธิปไตยได้อยา่งเหมาะสม  สมาชิกแตล่ะคนในกลุม่จะเลือกหวัข้อยอ่ยและเลือกวิธีการ
แสวงหาค าตอบในเร่ืองนัน้ๆ ด้วยตวัเองหลงัจากนัน้สมาชิกแตล่ะคนจะรายงานความก้าวหน้าและ    
ผลการท างานให้กลุม่ตนเองทราบ 

8. การเรียนรู้เป็นกลุม่เพ่ือชว่ยเหลือเพ่ือนเป็นรายบคุคล (team assisted 
individualization หรือ TAI)  เป็นการเรียนการสอนท่ีผสมผสานระหวา่งการจดัการเรียนแบบร่วมมือ  
และการเรียนการสอนแบบรายบคุคลเข้าด้วยกนั เน้นการสนองความแตกตา่งระหวา่งบคุคล  โดยให้
นกัเรียนเรียนรู้ด้วยตนเองตามความสามารถ สง่เสริมความร่วมมือภายในกลุม่  มีการแลกเปล่ียน
ประสบการณ์การเรียนรู้และปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคม 

9. การเรียนรู้แบบร่วมมือผสมผสานการอา่นและการเขียน (cooperative integrated 
reading and composition หรือ CIRC) เป็นรูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีมีองค์ประกอบ
นา่สนใจ ได้แก่ การสร้างกลุม่อา่น การจดักลุม่ยอ่ย กิจกรรมการอา่นพืน้ฐาน  การหาเพ่ือนชว่ย
ตรวจสอบ การทดสอบ การสอนอา่น การสอนเขียน  เป็นต้น 

 การเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีใช้กนัอยูท่ัว่ไปมี 3 ประเภท คือ (ทิศนา แขมมณี, 2554) 
1. กลุม่การเรียนรู้แบบร่วมมืออยา่งเป็นทางการ (formal cooperative learning 

groups) กลุม่การเรียนรู้ประเภทนีค้รูจดัขึน้โดยการวางแผน จดัระเบียบกฎเกณฑ์และเทคนิคตา่งๆ 
เพ่ือให้ผู้ เรียนได้ร่วมมือกนัเรียนรู้สาระตา่งๆ อยา่งต่อเน่ืองซึง่อาจจะเป็นหลายชัว่โมงตดิตอ่กนัหรือ
หลายสปัดาห์ตดิตอ่กนัจนกระทัง่ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้และบรรลจุดุมุง่หมายตามท่ีก าหนด 

2. กลุม่การเรียนรู้แบบร่วมมืออยา่งไมเ่ป็นทางการ (informal cooperative learning 
groups) กลุม่ประเภทนี ้ครูจดัขึน้เฉพาะกิจเป็นครัง้คราวโดยสอดแทรกอยูใ่นการสอนปกตอ่ืินๆ 
โดยเฉพาะการสอนแบบบรรยาย ครูสามารถจดักลุม่การเรียนรู้แบบร่วมมือสอดแทรกเข้าไปเพ่ือชว่ยให้
ผู้ เรียนมุง่ความสนใจหรือใช้ความคดิเป็นพิเศษในสาระบางจดุ  

3. กลุม่การเรียนรู้แบบร่วมมืออยา่งถาวร (cooperative base groups) กลุม่ประเภท
นีเ้ป็นกลุม่การเรียนรู้ท่ีสมาชิกกลุม่มีประสบการณ์ท างาน /การเรียนรู้ร่วมกนัมานานจนกระทัง่เกิด
สมัพนัธภาพท่ีแนน่แฟ้น  สมาชิกกลุม่มีความผกูพนั  หว่งใย ชว่ยเหลือกนัและกนัอยา่งตอ่เน่ือง  
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      จากการศกึษาประเภทของการเรียนรู้แบบร่วมมือ  ผู้วิจยัพบวา่การเรียนรู้ภาษาในเดก็เล็ก
ใช้การเรียนรู้แบบร่วมมืออยา่งไมเ่ป็นทางการมีความเหมาะสมมากกวา่การเรียนรู้ประเภทอ่ืน โดย
ผู้วิจยัจดักิจกรรมให้นกัเรียนได้มีโอกาสในการท างานร่วมกนัทัง้เป็นรายคูแ่ละเป็นกลุม่ยอ่ย โดยน า
นกัเรียนท่ีมีความสามารถท่ีแตกตา่งกนัมาอยูร่่วมกนัเพ่ือเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนแตล่ะคนได้น าศกัยภาพ
ของตนมาเสริมสร้างความส าเร็จของกลุม่ มีการพึง่พากนัในทางบวก มีปฏิสมัพนัธ์ท่ีสง่เสริมกนัระหวา่ง
สมาชิกภายในกลุม่  มีปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งบคุคลและกระบวนการท างานของกลุม่และผู้วิจยัได้น า
กิจกรรมเพ่ือนเรียน  ผลดักนัพดู และคูต่รวจสอบมาใช้ในการจดักิจกรรม  การเรียนการสอนร่วมกบั   
การสอนภาษาแนวสมดลุภาษาเพ่ือสง่เสริมความสามารถทางภาษาให้แก่ผู้ เรียน  

 
3.5 ประโยชน์ของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

      การเรียนรู้แบบร่วมมือเป็นรูปแบบการเรียนรู้ท่ีได้รับการยอมรับวา่ชว่ยสง่เสริมการเรียนรู้
และสมัฤทธิผลทางการเรียน  การเรียนรู้แบบร่วมมือท าให้เดก็ท างานอยา่งร่วมมือกนั  ชว่ยพฒันา
ความเข้าใจเก่ียวกบัความไมเ่ป็นเอกฉนัท์ของกลุม่และความต้องการของผู้ เรียนคนอ่ืน  (Shachar และ 
Shaulov, 1990) เม่ือเดก็ท างานเป็นกลุม่ เดก็จะร่วมมือและชว่ยเหลือกนั  ใช้ภาษามากขึน้และใช้
ค าอธิบายเพ่ือชว่ยให้เกิดความเข้าใจ (Gillie และ Ashman, 1996)  นอกจากนีย้งัสง่ผลดีตอ่สมัฤทธิผล
ทางการเขียน (Dale, 1995; Zammuner, 1995)  ความเข้าใจในการอา่น (Stevens และ Slavin, 1995) 
การแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ (Webb และ Farivar, 1994)  ความเข้าใจมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ 
(Lazarowitz และ Karsenty, 1990)  การยอมรับทางสงัคมและปฏิสมัพนัธ์เชิงบวก (Fox, 1989; 
Shachar และ Shaulov, 1990)  เดก็จะได้รับประโยชน์จากการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยทัว่ถึงกนั       
โดยเดก็ท่ีมีสมัฤทธิผลต ่าจะได้รับประโยชน์จากการเรียนรู้แบบร่วมมือ   ในขณะท่ีเดก็ท่ีมีสมัฤทธิผล 
ปานกลางและสงูนัน้จะสามารถอธิบายได้กระจา่งและครอบคลมุมากขึน้  (Fuchsและคณะ, 1994) 
 
4. กลุ่มสาระเรียนรู้ภาษาไทย ตามหลักสูตรหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน        
พ.ศ. 2551  

 การวิจยัครัง้นีผู้้วิจยัได้ศกึษากลุม่สาระเรียนรู้ภาษาไทย ตามหลกัสตูรหลกัสตูรแกนกลาง 
การศกึษาขัน้พืน้ฐาน พ.ศ. 2551  เพ่ือเป็นแนวทางในการพฒันารูปแบบการจดัการเรียนการสอน  ซึง่ มี
สาระดงันี ้(ส านกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน , 2551) 
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 สาระท่ี 1  การอา่น 
1. มาตรฐาน 

       มาตรฐาน ท 1.1  ใช้กระบวนการอา่นสร้างความรู้และความคดิไปใช้ตดัสินใจ
แก้ปัญหาและสร้างวิสยัทศัน์ในการด าเนินชีวิต และมีนิสยัรักการอา่น  

2. แนวปฏิบตัิ 
     ฝึกอา่นสะกดค าตามมาตราตวัสะกด การผนัวรรณยกุต์ อกัษรสงู อกัษรกลางและ

อกัษรต ่า  การอา่นออกเสียงถกูต้องตามอกัษรวิธี อา่นได้คลอ่ง จ าค าได้แมน่ย า เข้าใจความหมายของ
ค าและข้อความท่ีอา่นการอา่นในใจหาใจความส าคญัและรายละเอียดเร่ืองท่ีอา่นโดยหาค าส าคญัของ
ประโยคและข้อความ ใช้กระบวนการอา่นพฒันาการอา่นตอบค าถาม คาดคะเนเร่ืองหรือเหตกุารณ์
จากเร่ืองท่ีอา่น น าความรู้จากการอา่นก าหนดแนวทางปฏิบตัิ   การอา่นในใจและการอา่นออกเสียงทัง้
ร้อยแก้วและบทร้อยกรอง รู้จกัเลือกอา่นหนงัสือท่ีเป็นประโยชน์ทัง้ประเภทความรู้และความบนัเทิง      
มีมารยาทในการอา่นและนิสยัรักการอา่น 

3. ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัรายปี  
     ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัรายปีในมาตรฐาน ท 1.1 มีดงันี ้

3.1 อา่นได้ถกูต้องตามหลกัการอา่น 
3.2 อา่นได้ถกูต้องและคลอ่งแคลว่ 
3.3 เข้าใจความหมายของค าและข้อความท่ีอา่น 
3.4 เข้าใจความส าคญัและรายละเอียดของเร่ือง 
3.5 หาค าส าคญัของเร่ืองได้ 
3.6 ใช้แผนภาพโครงเร่ืองหรือแผนภาพความคดิเป็นเคร่ืองมือพฒันา      

ความเข้าใจ 
3.7 รู้จกัใช้ค าถามจากเร่ืองท่ีอา่นและก าหนดแนวทางปฏิบตัไิด้ 
3.8 สามารถอา่นในใจและอา่นออกเสียงบทร้อยกรองและบทร้อยแก้วได้

ถกูต้องตามลกัษณะค าประพนัธ์และอกัขรวิธี 
3.9 จ าบทร้อยกรองท่ีไพเราะได้ 
3.10 เลือกอา่นหนงัสือท่ีเป็นประโยชน์ได้ 
3.11 มีมารยาทในการอา่น 
3.12 มีนิสยัรักการอา่น 

4. สาระการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัรายปี 
    สาระการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัรายปีในมาตรฐาน ท 1.1 มีดงันี ้

4.1 การอา่นสะกดค าและอา่นผนัวรรณยกุต์ อกัษรสงู กลาง ต ่า  
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4.2 การอา่นออกเสียงได้ถกูต้องตามอกัขรวิธี อา่นได้คลอ่งและเร็ว จ าค าได้
แมน่ย า 

4.3 การใช้กระบวนการอา่นพฒันาการอา่นและน าความรู้มาก าหนดแนว
ปฏิบตัิ 

4.4 ความเข้าใจความหมายของค าและเข้าใจข้อความท่ีอา่น 
4.5 การหาใจความส าคญัของเร่ืองท่ีอา่นและรายละเอียดของเร่ืองท่ีอา่น  
4.6 การหาค าส าคญัของประโยคและข้อความ  
4.7 การใช้ค าถาม ถามเนือ้หา หรือตอบค าถามแสดงความเข้าใจ  การอา่น

และคาดคะเนเหตกุารณ์ 
4.8 การอา่นในใจบทร้อยแก้วและบทร้อยกรอง  
4.9 การอา่นออกเสียงบทร้อยแก้วและบทร้อยกรองถกูต้องตามอกัขรวิธีและ

การแบง่วรรคตอนตามลกัษณะค าประพนัธ์ทัง้การอา่นออกเสียงธรรมดาและท านองเสนาะ  
4.10 การทอ่งจ าบทร้อยกรองท่ีไพเราะทัง้ท่ีเป็นบทอาขยานและไมใ่ชบ่ท

อาขยาน 
4.11 เลือกอา่นหนงัสือท่ีเป็นประโยชน์ทัง้ประเภทความรู้และความบนัเทิง

จากแหลง่เรียนรู้และห้องสมดุ 
4.12 มารยาทการอา่นโดยอา่นอยา่งสงบไมร่บกวนผู้ อ่ืนและนิสยัรักการอา่น  
4.13 อา่นเพ่ือหาความรู้ความบนัเทิงใช้เวลาวา่งในการอา่นเสมอ  

 สาระท่ี 2   การเขียน 
1. มาตรฐาน 

      มาตรฐาน ท 2.1  ใช้กระบวนการเขียน เขียนส่ือสาร เขียนเรียงความ ยอ่ความและ
เขียนเร่ืองราวในรูปแบบตา่งๆ เขียนรายงานข้อมลูสารสนเทศและรายงานการศกึษาค้นคว้าอยา่งมี
ประสิทธิภาพ 

2. แนวปฏิบตัิ 
       ฝึกปฏิบตัตินในการเขียนค าสะกดค าใหม่จ านวน 450 ค า  การเขียนตามค าบอก
และบอกความหมายของค า การเรียงประโยคจากค าท่ีก าหนด  เรียงความจากภาพ  เขียนเร่ืองตาม
ความคดิ ความรู้สกึหรือจินตนาการ  จดบนัทกึประจ าวนั ทัง้ความรู้ ประสบการณ์และเร่ืองราว          
ในชีวิตประจ าวนั  ฝึกนิสยัรักการเขียนและมีมารยาทในการเขียนอยา่งถกูต้อง  เพ่ือให้มีทักษะในการเขียน  
เขียนได้อยา่งถกูต้องสวยงาม  มีระเบียบ  ส่ือความหมายได้  รู้หลกัเกณฑ์   การเขียนและเขียนเชิง
สร้างสรรค์ได้  สามารถน าการเขียนไปใช้ประโยชน์ในชีวิตจริงได้  มีนิสยัท่ีดีในการเขียนและรักการเขียน  
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3. ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัรายปี  
         ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัรายปีในมาตรฐาน ท 2.1 มีดงันี ้

3.1 เขียนค าได้ถกูความหมาย 
3.2 เขียนสะกดการันต์ได้ถกูต้อง 
3.3 เขียนประโยคข้อความ  เร่ืองราว  ความรู้สกึ  ความต้องการได้  
3.4 ใช้กระบวนการเขียน  พฒันางานเขียนของตนเอง 
3.5 มีมารยาทในการเขียน 
3.6 มีนิสยัรักการเขียน 
3.7 มีทกัษะการเขียนเร่ืองราวในชีวิตประจ าวนัสัน้ๆ ได้ 

4. สาระการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัรายปี 
    สาระการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัรายปีในมาตรฐาน ท 2.1 มีดงันี ้

4.1 การเขียนสะกดค า  ประกอบด้วย การเขียนค าใหม ่450 ค า บอก
ความหมายของค าและการเขียนสะกดค าตามค าบอกจากบทเรียน  

4.2 การก าหนดหวัข้อเร่ือง ท่ีจะเขียนอยา่งง่าย  การเรียงประโยคจากค า       
ท่ีก าหนด 

4.3 การเขียนเร่ืองตามความคดิ ความรู้สกึ หรือจินตนาการของคน และ
ตรวจทาน ปรับปรุงแก้ไข 

4.4 การใช้ทกัษะการเขียน จดบนัทกึ ความรู้ ประสบการณ์และเร่ืองราวใน
ชีวิตในประจ าวนัอยา่งมีประโยชน์ 

4.5 มารยาทในการเขียน การจดบนัทกึความรู้และประสบการณ์จากการอา่น 
การฟังและการดู 

 สาระท่ี 3   การฟัง  การด ูและการพดู 
1. มาตรฐาน 
    มาตรฐาน ท 3.1  สามารถเลือกฟังและดอูยา่งมีวิจารญาณ และพดูแสดงความรู้ 

ความคดิ ความรู้สกึในโอกาสตา่งๆ  อยา่งมีวิจารณญาณและสร้างสรรค์  
2. แนวปฏิบตัิ 
    การฟัง การดแูละการพดู  ฝึกการฟัง  การดูและการพดู  การจบัใจความส าคญัสิ่งท่ี

ฟังและด ู การใช้ถ้อยค า  น า้เสียงและกิริยาทา่ทาง  การตัง้ค าถาม  การตอบค าถาม  การสนทนา     
การพดูแสดงความคดิเห็น  การเลา่เร่ืองถ่ายทอดความรู้ความคดิความรู้สกึและประสบการณ์              
มีมารยาทท่ีดีในการฟัง  การดแูละการพดู เพ่ือให้เข้าใจในสิ่งท่ีฟัง  ดแูละพดู  สามารถจบัใจความ
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ส าคญัอยา่งถกูต้อง  แสดงความคดิเห็นจากเร่ืองท่ีฟัง  พดูเลา่เร่ืองได้  รวมถึงการตัง้ค าถาม  การตอบ
ค าถามจากสิ่งท่ีฟังและดแูละประสบการณ์จากสิ่งท่ีได้ฟังและดไูด้  มีมารยาทในการฟัง  การดแูละ   
การพดูท่ีดี  

3. ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัรายปี  
        ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัรายปีในมาตรฐาน ท 3.1 มีดงันี ้

3.1 สามารถจบัใจความส าคญัของเร่ืองท่ีฟัง  ดูและพดูได้ 
3.2 สามารถเข้าใจเนือ้เร่ือง  ถ้อยค า  น า้เสียงและกิริยาทา่ทางของผู้พดูได้ 
3.3 สามารถแสดงทศันะจากเร่ืองท่ีฟังและดอูยา่งมีวิจารณญาณ 
3.4 สามารถตัง้ค าถาม  ตอบค าถาม  สนทนา  แสดงความคดิเห็น เลา่เร่ือง

ถ่ายทอดความรู้  ความคดิ  ความรู้สกึและประสบการณ์ได้ 
3.5 สามารถใช้ถ้อยค าเหมาะสมแก่เร่ืองอยา่งสร้างสรรค์ตามหลกัการพดู 
3.6 มีมารยาท  การฟัง  การด ู การพดู 

4. สาระการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัรายปี 
    สาระการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัรายปีในมาตรฐาน ท 3.1 มีดงันี ้

1.1 การใช้ทกัษะการฟัง การพดู การอา่นและการเขียนในการแสดง        
ความคดิเห็นในชีวิตประจ าวนัอยา่งมีเหตผุล  

1.2 วิธีการใช้น า้เสียงและกิริยาทา่ทาง และถ้อยค าท่ีเหมาะสมในการพดู  
1.3 รู้จกัตัง้ค าถาม  ตอบค าถามการปฏิบตัโิต้ตอบและการแสดง            

ความคดิเห็นจากการฟัง 
1.4 การเลา่เร่ืองและการตอบค าถาม 
1.5 การรู้จกัการสงัเกต สนใจในสิ่งตา่งๆ รอบตวั 
1.6 การพดูแสดงความรู้ ประสบการณ์ ความต้องการและความรู้สกึ  
1.7 การเลา่เร่ืองจากการฟัง 
1.8 การถ่ายทอดเร่ืองราว จากการฟัง 
1.9 การพดูให้ถกูต้องตามอกัขรวิธี และการพดูให้ชดัเจน  
1.10 มารยาทในการฟัง การด ูการพดู การอา่นและการเขียน 

สาระท่ี 4   หลกัการใช้ภาษา 
1. มาตรฐาน 

            มาตรฐาน ท 4.1 เข้าใจธรรมชาตขิองภาษาและหลกัภาษาไทยการเปล่ียนแปลง
ของภาษาและพลงัของภาษา  ภมูิปัญญาทางภาษาและรักษาภาษาไทยไว้เป็นสมบตัขิองชาติ 
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            มาตรฐาน ท 4.2  สามารถใช้ภาษาแสวงหาความรู้ เสริมสร้างลกัษณะนิสยั
บคุลิกภาพและความสมัพนัธ์ระหวา่งภาษากบัวฒันธรรม  อาชีพ  สงัคมและชีวิตประจ าวนั 
  2. แนวปฏิบตัิ 

         ฝึกใช้หลกัการทางภาษา พฒันาค าศพัท์ การสะกดค าและแจกลกู การประสมค า
อา่นค า  การเขียนค า  การผนัวรรณยกุต์ กลุม่ค าตามชนิดและหน้าท่ี  ประโยคการเรียงล าดบัค า      
การเรียงประโยคตามล าดบัเหตกุารณ์  ค าสภุาพ  การพดูทกัทายขอบคณุ การสนทนา  การแสดง   
ความคดิเห็น  การสนทนาด้วยภาษาไทยกลางและภาษาถ่ิน  ค าคล้องจองการแตง่ค าคล้องจอง 2 
พยางค์  ปริศนาค าทายบทร้องเลน่  ตวัเลขไทย  การใช้ภาษาท่ีเหมาะสมกบักาลเทศะและบคุคล  
เพ่ือให้สามารถน าหลกัการทางภาษาไปพฒันาความรู้  ความคดิอยา่งมีวิจารณญาณ  ใช้ภาษา            
ท่ีเหมาะสมกบักาลเทศะบคุคล  ส่ือความได้อยา่งถกูต้องชดัเจน  ในการด ารงชีวิตจริงพร้อมทัง้ใช้  
ภาษาพดูและภาษาเขียนได้ถกูต้องและสร้างสรรค์ 

3. ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัรายปี 
            ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัรายปีในมาตรฐาน ท 4.1 มีดงันี ้

3.1 สามารถสะกดค า ประสมค า เป็นค าอา่นและเขียนค าได้ถกูต้องตาม
หลกัเกณฑ์ของภาษา 

3.2 เข้าใจความหมายและหน้าท่ีของค า  กลุม่ค าและประโยค 
3.3 เรียงล าดบัและเรียบเรียงประโยคตามล าดบัความคดิเป็นข้อความ          

ท่ีชดัเจน 
3.4 สามารถใช้ภาษาส่ือสารในชีวิตประจ าวนั  แลกเปล่ียนความคดิเห็น    

ด้วยค าท่ีสภุาพและรู้จกัไตร่ตรอง  ก่อนพดูและเขียน 
3.5 เข้าใจวา่ภาษาไทยมีทัง้ภาษาไทยกลาง  ภาษาไทยมาตรฐานและภาษา

ท้องถ่ิน 
3.6 สามารถเลือกใช้ค าคล้องจองแตง่บทร้อยกรองตา่งๆ 
3.7 สามารถน าปริศนาค าทายและบทร้องเลน่ในท้องถ่ินมาใช้ในการเรียน

และเลน่ 
            ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัรายปีในมาตรฐาน ท 4.2 มีดงันี ้
   3.1 สามารถใช้ทกัษะทางภาษาเป็นเคร่ืองมือการเรียน  การแสวงหาความรู้
และการท างานร่วมกบัผู้ อ่ืนได้ 
   3.2 ใช้เทคโนโลยีในการส่ือสารได้ พฒันาการเรียนได้ 
   3.3 เข้าใจความแตกตา่งของภาษาพดูและภาษาเขียนได้ 
   3.4 ใช้ภาษาได้เหมาะกบับคุคลและสถานการณ์ส่ือสารได้  
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   3.5 ใช้ภาษาในกลุม่สาระการเรียนรู้ตา่งๆ พฒันาการอา่นการเขียนได้ 
   3.6 เห็นคณุคา่การใช้ตวัเลขไทย 
   3.7 ใช้ภาษาพดูและภาษาเขียนเหมาะแก่กาลเทศะและบคุคลได้ 

4. สาระการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัรายปี 
         สาระการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัรายปีในมาตรฐาน ท 4.1 มีดงันี ้
  4.1 การสะกดค าโดยน าเสียง และรูปของพยญัชนะสระวรรณยกุต์ ประสมเป็น

ค าอา่นและเขียน 
  4.2 ความหมายของค าและหน้าท่ีของค ากลุม่ค าและประโยคประกอบด้วย

วิธีการเรียงล าดบัค าใหม่ วิธีการเรียบเรียงประโยค 
  4.3 การใช้ภาษาในการส่ือสารเจรจาและสร้างมนษุย์สมัพนัธ์ท่ีดีตอ่ผู้ อ่ืนทัง้

การอา่นและเขียน 
  4.4 ความหมายของภาษาไทยกลางภาษาไทยมาตรฐานและภาษาถ่ิน         

ใช้ระดบัของภาษาท่ีใช้ให้เหมาะสมกบักาลเทศะกบับคุคล  
  4.5 การเรียบเรียงล าดบัค าคล้องจอง 
  4.6 การน าปริศนาค าทาย และบทร้องเลน่ของเดก็ในท้องถ่ิน บทกลอ่มเดก็ 

มาใช้ในการเรียนและเลน่ 
         สาระการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัรายปีในมาตรฐาน ท 4.2 มีดงันี ้
  4.1 การใช้ทกัษะการฟัง การพดู การอา่น และการเขียน เป็นเคร่ืองมือใน    

การเรียนโดยการหาความรู้ ตามเร่ืองท่ีก าหนดจากแหลง่ข้อมลูแล้วน าเสนอโดยการพดูและการท างาน
ร่วมกบัผู้ อ่ืน 

  4.2 การใช้เทคโนโลยี การส่ือสาร โดยการฟัง การดู การอา่น แล้วน ามาเลา่ 
  4.3 ความแตกตา่งของการพดูและการเขียนภาษาไทยให้ถกูต้องตาม

หลกัเกณฑ์ทางภาษา 
  4.4 การพดู การอา่นและการเขียนภาษาไทยในกลุม่สาระการเรียนรู้ตา่ง  ๆ

4.5 การเขียนตวัเลขไทยได้ถกูต้อง 
4.6 การใช้ค าพดูถ่ายทอดความนกึคดิ ตรงความเป็นจริงเหมาะแก่กาลเทศะ

และบคุคล 

 สาระท่ี 5   วรรณคดีและวรรณกรรม 
  1. มาตรฐาน 

         มาตรฐาน ท 5.1 เข้าใจและแสดงความคดิเห็น วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรม
ไทยอยา่งเห็นคณุคา่และน ามาประยกุต์ใช้ในชีวิตจริง 
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2. แนวปฏิบตัิ 
             การอา่นนิทาน เร่ืองสัน้ บทร้อยกรอง บทความ ได้ข้อคดิเห็นจากสิ่งท่ีอา่น  

3. ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัรายปี 
                   ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัรายปีในมาตรฐาน ท 5.1 มีดงันี ้

  3.1 สามารถอา่นนิทาน เร่ืองสัน้ สารคดี บทความ บทร้อยกรองและบทละคร
ให้ได้ความรู้และความบนัเทิงได้ 
   3.2 น าข้อคดิเห็นจากการอา่นไปใช้ในชีวิตประจ าวนัได้  

4. สาระการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัรายปี 
          สาระการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัรายปีในมาตรฐาน ท 5.1 มีดงันี ้
  4.1 อา่นนิทาน เร่ืองสัน้ บทร้อยกรอง บทความ  
    4.2 ข้อคดิเห็นจากสิ่งท่ีอา่น 

     จากการวิเคราะห์หลกัสตูรกลุม่สาระเรียนรู้ภาษาไทย ตามหลกัสตูรหลกัสตูรแกนกลาง
การศกึษาขัน้พึน้ฐาน พ.ศ. 2551  ท าให้ผู้วิจยัเปล่ียนแปลงการจดักลุม่ตวัแปรท่ีศกึษาโดยเพิ่มทักษะ
การด ูและรวมเข้ากบัทกัษะการฟังและการพดู ท าให้แบง่ทกัษะเป็น 3 ด้านใหญ่ๆ คือ 1) ทกัษะ
ทางด้านการฟัง การดแูละการพดู  2) ทกัษะทางด้านการอา่น และ  3) ทกัษะทางด้านการเขียน เพ่ือให้
เหมาะสมกบัการจดัการเรียนการสอนในระดบัประถมศกึษาปีท่ี 1 
 
5. แนวคิดเก่ียวกับการพัฒนารูปแบบ 

 การวิจยัครัง้นี ้ผู้วิจยัได้ศกึษาความหมาย  องค์ประกอบ  ประเภท  การออกแบบและพฒันา
รูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือเป็นแนวทางในการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน  ดงันี  ้

       5.1 ความหมายของรูปแบบ 

       นกัการศกึษาหลายทา่นได้ให้ความหมายของรูปแบบการเรียนการสอนไว้ ดงันี  ้
       ทิศนา  แขมมณี (2554)  ได้กลา่วถึงความหมายของรูปแบบการการเรียนการสอนวา่
หมายถึง  แบบแผนการด าเนินการสอนท่ีได้รับการจดัเป็นระบบอยา่งสมัพนัธ์สอดคล้องกบัทฤษฎี
หลกัการเรียนรู้ หรือการสอนท่ีรูปแบบนัน้เช่ือถือและได้รับการพิสจูน์ทดสอบวา่มีประสิทธิภาพสามารถ
ชว่ยให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ตามจดุมุง่หมายเฉพาะท่ีรูปแบบนัน้ โดยทัว่ไปแบบแผนการด าเนินการสอน
ดงักลา่ว  มกัประกอบด้วยทฤษฎี หลกัการท่ีรูปแบบนัน้ยดึถือ และกระบวนการสอนเฉพาะอนัจะน า
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ผู้ เรียนไปสูจ่ดุมุง่หมายเฉพาะท่ีรูปแบบนัน้ก าหนดไว้  ซึง่สามารถน าไปใช้เป็นแบบแผนหรือแบบอยา่ง
ในการจดัและด าเนินการสอนอ่ืนๆ ท่ีมีจดุมุง่หมายเฉพาะเชน่เดียวกนัได้     

       Gunter, Estes และ Schwab (1995) ได้กลา่วถึงความหมายของรูปแบบการเรียนการสอนวา่
หมายถึง  รูปแบบการเรียนการสอนเปรียบเสมือนพิมพ์เขียวหรือต้นแบบท่ีประกอบด้วยขัน้ตอน        
การสอนหลกัๆ ซึง่จะท าให้เกิดผลตามท่ีต้องการ  การจดัการเรียนการสอนต้องเรียงตามล าดบัขัน้ตอน
ท่ีเสนอไว้และรูปแบบการเรียนการสอนแตล่ะรูปแบบจะต้องตอบสนองจดุมุง่หมายเฉพาะอยา่งท่ี
แตกตา่งกนั 

       Joyce และ Weil (2000) ได้กลา่วถึงความหมายของรูปแบบการเรียนการสอนวา่หมายถึง  
แผนหรือแบบแผนท่ีสามารถใช้เพ่ือการสอนในห้องเรียนหรือการสอนท่ีเป็นกลุม่ยอ่ย  รูปแบบการเรียน
การสอนแตล่ะรูปแบบจะให้แนวทางในการออกแบบการเรียนการสอนท่ีมีเป้าหมายให้ผู้ เรียนบรรลุ
วตัถปุระสงค์ท่ีแตกตา่งกนั 

       กลา่วโดยสรุป รูปแบบการเรียนการสอน หมายถึง แบบแผนการด าเนินการสอนท่ีได้รับ   
การจดัเป็นระบบ อยา่งสมัพนัธ์สอดคล้องกบัทฤษฎี หลกัการเรียนรู้ ห รือการสอนท่ีรูปแบบนัน้ยดึถือ
และได้รับการพิสจูน์ทดสอบวา่มีประสิทธิภาพสามารถชว่ยให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ตามจดุมุง่หมาย
เฉพาะท่ีรูปแบบนัน้ก าหนด 

        5.2 องค์ประกอบของรูปแบบ 

       นกัการศกึษาหลายทา่นได้อธิบายถึงองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนไว้ดงันี  ้
       ทิศนา  แขมมณี (2554) ได้อธิบายองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนวา่มี 4 
องค์ประกอบ ได้แก่  
  1. ปรัชญา  ทฤษฎี  หลกัการ แนวคดิหรือความเช่ือท่ีเป็นพืน้ฐานของรูปแบบนัน้ 

  2. การบรรยายและอธิบายสภาพหรือลกัษณะของการจดัการเรียนการสอนท่ี
สอดคล้องกบัหลกัการท่ียดึถือ  
  3. การจดัระบบ คือ การจดัองค์ประกอบและความสมัพนัธ์ขององค์ประกอบของระบบ
ให้สามารถน าผู้ เรียนไปสูเ่ป้าหมายของระบบหรือกระบวนการนัน้ 
  4. การอธิบายหรือให้ข้อมลูเก่ียวกบัวิธีสอนเทคนิคการสอนตา่งๆ ท่ีจะชว่ยให้
กระบวนการเรียนการสอนนัน้ๆ เกิดประสิทธิภาพสงูสดุ 
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       Arends (1997)  ได้สรุปองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนวา่ไว้มี 4 องค์ประกอบ
ได้แก่ 
  1. หลกัการตามทฤษฎีท่ีใช้เป็นแนวคดิพืน้ฐานของรูปแบบนัน้  

  2. ผลการเรียนรู้ท่ีต้องการ  
  3. วิธีสอนท่ีจะท าให้การเรียนการสอนบรรลวุตัถปุระสงค์ของรูปแบบ   
  4. สิ่งแวดล้อมในการเรียนการสอนท่ีจะน าไปสูผ่ลการเรียนรู้ท่ีต้องการ  

       Joyce และ Weil (2000) ได้อธิบายองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนวา่             
มี 4 องค์ประกอบ ได้แก่ 
  1. เป้าหมายของรูปแบบการเรียนการสอน เป็นสิ่งท่ีมุง่พฒันาหรือคณุลกัษณะท่ี
ต้องการให้เกิดในตวัผู้ เรียน 

  2. หลกัการหรือแนวคดิท่ีเป็นพืน้ฐานของรูปแบบ   
  3. รายละเอียดเก่ียวกบัขัน้ตอนการสอน    
  4. การประเมินผลท่ีแสดงให้เห็นผลท่ีคาดวา่จะเกิดขึน้จากการใช้รูปแบบนัน้  

       การศกึษาเก่ียวกบัองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนข้างต้นสรุปได้วา่
องค์ประกอบท่ีส าคญัของรูปแบบการเรียนการสอนมี 3 ประการ คือ 1) หลกัการ แนวคดิหรือทฤษฎี     
ท่ีเป็นพืน้ฐานของรูปแบบนัน้  2) วตัถปุระสงค์ของรูปแบบ  3) กระบวนการและลกัษณะของการจดั    
การเรียนการสอนเรียน  4) การวดัและการประเมินผล  

       5.3 การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 

       นกัการศกึษาได้อธิบายถึงการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนไว้ดงันี  ้
      ทิศนา แขมมณี (2554) กลา่วถึงขัน้ตอนการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนวา่มีขัน้ตอน  

10 ขัน้ตอนไว้ดงันี ้ 
1. การก าหนดจดุมุง่หมายในการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน   
2. การศกึษาหลกัการหรือทฤษฎีท่ีเก่ียวข้อง  เพ่ือก าหนดองค์ประกอบและเห็นแนวทาง

ในการจดัความสมัพนัธ์ขององค์ประกอบของรูปแบบ   
3. การศกึษาสภาพการณ์และปัญหาท่ีเก่ียวข้องเพ่ือให้ค้นพบองค์ประกอบท่ีส าคญั     

ท่ีจะชว่ยให้รูปแบบการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพเม่ือน าไปใช้จริง   
4. การก าหนดองค์ประกอบส าคญัของรูปแบบ   
5. การจดักลุม่องค์ประกอบ  
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6. การจดัความสมัพนัธ์ขององค์ประกอบ  
7. การจดัผงัรูปแบบ โดยแสดงล าดบัขัน้ตอนของรูปแบบและแสดงให้เห็น

ความสมัพนัธ์ขององค์ประกอบ  
8. การทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือศกึษาผลท่ีเกิดขึน้   
9. การประเมินผลรูปแบบการเรียนการสอน  
10. การปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอน 

       Leslin,  Pollock และ Reguluth (1992)  ได้กลา่วถึงองค์ประกอบหลกั 4 ประการของ           
การออกแบบและพฒันาการเรียนการสอนไว้ดงันี  ้

1. การวิเคราะห์ความต้องการ  ประกอบด้วยการวิเคราะห์ปัญหาและการวิเคราะห์
ขอบขา่ยของปัญหาตลอดจนความต้องการในการจดัการเรียนการสอน  

2. การเลือกและจดัล าดบัเนือ้หา  ประกอบด้วย การวิเคราะห์งานและการจดัล าดบั
ของงานวา่ในการจดัการเรียนการสอนนัน้ควรจะน าสาระใดไปจดักิจกรรมการเรียนการสอนเป็นอนัดบั
แรก  สาระใดควรจะน าไปจดักิจกรรมการเรียนการสอนในอนัดบัตอ่ไป  

3. การพฒันาบทเรียน  ประกอบด้วย  การก าหนดกิจกรรมการเรียนการสอนและ    
การออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีจะใช้ในการสอนแตล่ะครัง้แล้วจงึทดลองใช้รูปแบบท่ีได้
ออกแบบไว้ 

4. การประเมินผลการสอน  เป็นขัน้ตอนส าคญัท่ีท าหลงัจากได้ทดลองใช้รูปแบบ   
การเรียนการสอนท่ีพฒันาขึน้เพ่ือให้ทราบถึงประสิทธิภาพของรูปแบบการสอนท่ีได้พฒันาขึน้ 

       Joyce และ Weil (2000)  ได้เสนอหลกัการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน ไว้ดงันี  ้
  1. รูปแบบการเรียนการสอนต้องมีทฤษฎีรองรับ เชน่ ทฤษฎีจิตวิทยาการเรียนรู้  

  2. เม่ือพฒันารูปแบบการเรียนการสอนแล้ว  ก่อนน าไปใช้อยา่งแพร่หลายจะต้องมี
การวิจยัเพ่ือทดสอบทฤษฎีและตรวจสอบคณุภาพในเชิงการน าไปใช้ในสถานการณ์จริงและน าข้อ
ค้นพบมาปรับปรุงแก้ไขรูปแบบท่ีพฒันาขึน้  
  3. การพฒันารูปแบบการเรียนการสอน  อาจออกแบบให้ได้ใช้ได้อยา่งกว้างขวางหรือ
เพ่ือวตัถปุระสงค์เฉพาะอยา่งใดอยา่งหนึง่ก็ได้   
  4. การพฒันารูปแบบการเรียนการสอน  จะมีจดุมุง่หมายหลกัท่ีถือเป็นหลกัใน         
การพิจารณาเลือกรูปแบบไปใช้ กลา่วคือ ถ้าผู้ใช้น ารูปแบบการสอนไปใช้ตรงกบัจดุมุง่หมายหลกัก็จะ
ท าให้เกิดผลสงูสดุ แตก็่สามารถน ารูปแบบนัน้ไปประยกุต์ใช้ในสถานการณ์อ่ืนๆ ได้  ถ้าพิจารณาเห็นวา่
เหมาะสมแตก็่อาจได้ผลส าเร็จลดน้อยลงไป 
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      แนวคดิเก่ียวกบัพฒันารูปแบบการเรียนการสอนท่ีได้กลา่วมาข้างต้นสรุปได้วา่การพฒันา
รูปแบบการเรียนการสอนนัน้ต้องท าอยา่งเป็นระบบ  โดยการศกึษาหลกัการ แนวคดิท่ีเก่ียวข้องแล้ว
น ามาก าหนดองค์ประกอบส าคญัของรูปแบบให้สอดคล้องและสมัพนัธ์กนัอยา่งเป็นระบบ  จากนัน้   
จงึก าหนดแนวทางในการน ารูปแบบการเรียนการสอนไปใช้  ทดลองใช้และประเมินรูปแบบการเรียน    
การสอนแล้วจงึน าผลท่ีได้มาปรับปรุงและพฒันาเพื่อให้ได้รูปแบบการเรียนการสอนท่ีมีคณุภาพสงูสดุ
ซึง่ผู้วิจยัได้น าแนวคดิเก่ียวกบัรูปแบบการเรียนการสอนดงักลา่วมาเป็นแนวทางในการพฒันารูปแบบ
การเรียนการสอน 
 
6. งานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 

งานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับการสอนภาษาแนวสมดุลภาษา 

การสอนภาษาแนวสมดลุภาษาเป็นวิธีการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ  มีงานวิจยัท่ีศกึษาไว้ ดงันี  ้
Mlakar-Hillig, Malvin และ Troy (2002) ได้ศกึษาการสอนสมดลุภาษาเพ่ือสง่เสริมการพฒันา

ค าศพัท์ในนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาท่ีอยูใ่นเขตชนบทของรัฐ  Chicago พบวา่ หลงัการทดลองเดก็
สามารถเข้าใจความหมายของค าศพัท์ เนือ้หาท่ีเก่ียวข้องกบัค าศพัท์และมีทกัษะในการส่ือสารทัง้    
ด้านการอา่น การเขียนและการพดูสงูขึน้ 

Arkebauer และคณะ (2002) ได้ศกึษาผลของการใช้โปรแกรมเพ่ือพฒันาความคลอ่งและ
ความเข้าใจในการอา่นตามแนวการสอนแบบสมดลุภาษาท่ีมีตอ่สมัฤทธิผลในการอา่น  ในโรงเรียน    
ในรัฐ Illinois ผลการวิจยัพบวา่ หลงัการทดลองใช้โปรแกรมเดก็มีสมัฤทธิผลในการอา่นสงูขึน้และ       
มีแรงจงูใจในการอา่นมากขึน้ 

 Bruce, Frey และคณะ (2005) ได้ศกึษาด าเนินการสอนแบบสมดลุภาษาท่ีเขตการศกึษาแหง่หนึง่
ในเขตเมืองของสหรัฐอเมริกา โดยศกึษา 1) การใช้เวลาในแตล่ะกิจกรรมและสดัสว่นท่ีใช้  2) ลกัษณะของ
ห้องเรียนและการจดัเตรียมของครู  3) ลกัษณะของอาคารเรียนและการสนบัสนนุของผู้บริหาร  ผลการวิจยั
จากการสงัเกตห้องเรียนพบวา่ ครูจดักิจกรรมให้เดก็เขียนเองตามล าพงัมากท่ีสดุ รองลงมาเป็น อา่นดงัๆ  
ฝึกอา่นเองตามล าพงั จากการรายงานตนเองของครูพบวา่จดักิจกรรมให้อา่นดงัๆ บอ่ยท่ีสดุ โดยใช้เวลา
ประมาณ 23 นาที รองลงมาเป็นฝึกอา่นเองตามล าพงั และเขียนเองตามล าพงั  สว่นการสอนอา่นร่วมกนั
และสอนฝึกอา่นกลุม่ยอ่ยโดยมีครูชีแ้นะนัน้สอนเป็นครัง้คราว   สว่นลกัษณะของห้องเรียนพบวา่เกือบทกุ
ห้องเรียนจะมีมมุหนงัสือในห้องเรียนโดยท่ีมีหนังสือท่ีจดักลุม่ตามระดบัการอา่น มีมมุภาษาและการจดั
แสดงผลงานเก่ียวกบัภาษา มีบริเวณกว้างส าหรับท ากิจกรรม  สว่นลกัษณะของอาคารเรียนพบวา่มีการจดั
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แสดงตวัอยา่งผลงานของเดก็และมมุการอา่น  ในห้องสมดุของโรงเรียนมีการจดัเตรียมหนงัสือท่ีครูใช้ใน
ห้องเรียน และมีห้องสมดุส าหรับครูเพ่ือพฒันาวิชาชีพ    
 
งานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

การเรียนรู้แบบร่วมมือเป็นวิธีการสอนท่ีสง่ผลดีตอ่การเรียนรู้ภาษา ดงังานวิจยัตอ่ไปนี ้ 
องัคณา ชยัมณี (2540) ได้พฒันาโปรแกรมสง่เสริมทกัษะการอา่นภาษาไทยเพ่ือความเข้าใจ

โดยใช้การเรียนแบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแขง่ขนัระหวา่งกลุม่ด้วยเกม  ส าหรับนกัเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีท่ี 3 พบวา่ หลงัการเข้าร่วมโปรแกรมฯ เดก็มีความเข้าใจสงูขึน้กวา่ก่อนการเข้าร่วม
โปรแกรมฯ 

กินาริน  ตนัเสียงสม (2548) ได้ศกึษาเปรียบเทียบผลการเรียนรู้สาระการเรียนรู้ภาษาไทย   
ด้านการอา่นจบัใจความส าคญัของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 ท่ีสอนด้วยวิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค STAD กบัวิธีสอนปกต ิ ผลการศกึษาพบวา่ นกัเรียนกลุม่ท่ีได้รับการสอนโดยวิธีการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิค STAD ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรู้ด้านการอา่นจบัใจความส าคญัสงูกวา่กลุม่ท่ีสอนแบบ
ปกติ 

นารถนารี  อินฒะสอน (2550) ได้ศกึษาเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเรียน
ภาษาไทยเร่ืองค าและชนิดของค าของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี  6 ท่ีได้รับการสอนโดยการเรียนแบบ
ร่วมมือเทคนิค TAI กบัการสอนแบบปกต ิผลการศกึษาพบวา่ นกัเรียนกลุม่ท่ีได้รับการสอนโดยวิธีการ
เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสงูกวา่กลุม่ท่ีสอนแบบปกติ 

กิริยา  ป่ีทอง (2552) ได้ศกึษาเปรียบเทียบความเข้าใจในการอา่นและความรับผิดชอบใน    
การเรียนภาษาไทยของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี  4 ท่ีเรียนรู้แบบร่วมมือตามวิธี STAD กบัท่ีเรียนรู้
แบบ 4 MAT พบวา่ หลงัการทดลองคะแนนเฉล่ียความเข้าใจในการอา่นและความรับผิดชอบใน        
การเรียนภาษาไทยของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนรู้แบบร่วมมือตามวิธี STAD สงูกวา่ก่อน
การทดลอง   นอกจากนีย้งัพบวา่ คะแนนเฉล่ียความเข้าใจในการอา่นและความรับผิดชอบในการเรียน
ภาษาไทยของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนรู้แบบร่วมมือตามวิธี STAD สงูกวา่คะแนนเฉล่ีย
ความเข้าใจในการอา่นและความรับผิดชอบในการเรียนภาษาไทยของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4    
ท่ีเรียนรู้แบบ 4 MAT  
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Meng (2010) ได้ศกึษาเปรียบผลสมัฤทธ์ิทางด้านการพดูและอา่นภาษาองักฤษกบันกัศกึษา
ในมหาวิทยาลยัในประเทศจีนกบัการเรียนรู้แบบดัง้เดมิ  ผลการศกึษาพบวา่นกัศกึษาในกลุม่ท่ีได้รับ
การสอนแบบร่วมมือมีผลสมัฤทธ์ิทางด้านการพดูและอา่นภาษาองักฤษสงูกวา่กลุม่ท่ีสอนแบบปกติ  

 จากการศกึษางานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการสอนแนวสมดลุภาษาและการเรียนรู้แบบร่วมมือท าให้
ได้ข้อมลูสนบัสนนุวา่ รูปแบบการสอนท่ีพฒันาขึน้เพ่ือสง่เสริมความสามารถทางภาษาส าหรับนกัเรียน
ประถมศกึษาปีท่ี 1  เป็นรูปแบบท่ีสามารถน ามาใช้ในการจดัประสบการณ์ทางภาษาเพ่ือสง่เสริม
ความสามารถทางภาษาได้ 

 



บทที่ 3 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 
 การวิจยันีเ้ป็นการวิจยัและพฒันา  โดยมีวตัถปุระสงค์หลกั คือ พฒันารูปแบบการเรียน        
การสอนภาษาแนวบรูณาการสมดลุภาษาและการเรียนรู้แบบร่วมมือเพ่ือสง่เสริมความสามารถทาง
ภาษาของนกัเรียนประถมศกึษาปีท่ี 1  และมีวตัถปุระสงค์รอง คือ ศกึษาผลของการใช้รูปแบบฯ ท่ี
พฒันาขึน้  มีรายละเอียดดงัตอ่ไปนี  ้

1. ประชากรและกลุม่ตวัอยา่ง 
 2. การพฒันารูปแบบฯ 
 3. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
 4. การเก็บรวบรวมข้อมลู 
 5. การวิเคราะห์และน าเสนอข้อมลู 
 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

1.1 การก าหนดประชากร  
      ประชากร คือ นกัเรียนประถมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรียนในสงักดัส านกังานคณะกรรมการ   

การอดุมศกึษา  
1.2 การคดัเลือกกลุม่ตวัอยา่ง  
      กลุม่ตวัอยา่ง คือ เดก็อาย ุ6 - 7 ปีท่ีก าลงัศกึษาชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1 ปีการศกึษา 

2554 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศลิปากร (ปฐมวยัและประถมศกึษา) ระดบัประถมศกึษา สงักดั
ส านกังานคณะกรรมการการอดุมศกึษา จ านวน 2 ห้องเรียน รวมทัง้สิน้ 70 คน   

      ผู้วิจยัเลือกกลุม่ตวัอยา่งโดยเลือกแบบเฉพาะเจาะจง โดยมีเกณฑ์การคดัเลือก ดงันี ้
1.2.1 เป็นโรงเรียนท่ีมีการจดัการเรียนการสอนในระดบัอนบุาลและประถมศกึษา 
1.2.2 เป็นโรงเรียนท่ีมีการจดัห้องเรียนท่ีคละความสามารถของนกัเรียน 
1.2.3  เป็นโรงเรียนท่ีมีนกัเรียนห้องละ 35 - 40 คน 
1.2.4 เป็นโรงเรียนท่ีให้ความร่วมมือในการท าวิจยัรูปแบบใหม่ๆ  
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ผู้วิจยัพบวา่มีโรงเรียนท่ีตรงตามเง่ือนไขจ านวน 3 โรงเรียน คือ โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลยัศลิปากร (ปฐมวยัและประถมศกึษา) ระดบัประถมศกึษา  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยั
ราชภฏัพระนครศรีอยธุยา  และโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฎัวไลยอลงกรณ์  

ผู้วิจยัสุม่ตวัอยา่งโดยใช้การสุม่แบบง่ายด้วยการจบัฉลากโรงเรียนเพ่ือก าหนดเป็น
โรงเรียนกลุม่ตวัอยา่งและโรงเรียนศกึษาน าร่อง ได้โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศลิปากร (ปฐมวยัและ
ประถมศกึษา) ระดบัประถมศกึษาเป็นโรงเรียนกลุม่ตวัอยา่ง และโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏั
พระนครศรีอยธุยาเป็นโรงเรียนศกึษาน าร่อง 

การเลือกห้องเรียน โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศลิปากร (ปฐมวยัและประถมศกึษา) 
ระดบัประถมศกึษามีห้องเรียนในระดบัประถมศกึษาปีท่ี 1 จ านวน 2 ห้อง ผู้วิจยัได้สุม่ตวัอยา่งโดยใช้
การสุม่แบบง่ายด้วยการจบัฉลากห้องเรียนเพ่ือก าหนดเป็นกลุม่ทดลองและ กลุม่ควบคมุได้ห้อง
พทุธรักษาเป็นกลุม่ทดลองและห้องลีลาวดีเป็นกลุม่ควบคมุ 

 
  2. การพัฒนารูปแบบฯ 

 การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวสมดลุภาษาและการเรียนรู้แบบร่วมมือเพ่ือ
สง่เสริมความสามารถทางภาษาของนกัเรียนประถมศกึษาปีท่ี 1  มีการด าเนินงาน 4 ขัน้ คือ  

 ขัน้ท่ี 1 การเตรียมการ  
 ขัน้ท่ี 2 การสร้างและตรวจสอบคณุภาพรูปแบบฯ ฉบบัร่าง  
 ขัน้ท่ี 3 การทดลองและปรับปรุงรูปแบบฯ ครัง้ท่ี 1  
 ขัน้ท่ี 4 การประเมินผลและน าเสนอรูปแบบฯ ฉบบัสมบรูณ์ 
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แผนภาพท่ี 1 ขัน้ตอนการด าเนินการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวสมดลุภาษาและ      
การเรียนรู้แบบร่วมมือเพ่ือสง่เสริมความสามารถทางภาษาของนกัเรียนประถมศกึษาปีท่ี 1   
 

ขัน้ที่ 1 การเตรียมการ  
            1.1 การศกึษาทฤษฎีพืน้ฐาน 
            1.2 การศกึษาสภาพการเรียนการสอนภาษาในปัจจบุนั 
            1.3 การก าหนดกรอบแนวคิดของรูปแบบฯ 

⬇ 

ขัน้ที่ 2 การสร้างและตรวจสอบคณุภาพรูปแบบฯ ฉบบัร่าง  
            2.1 การสร้างรูปแบบฯ (ฉบบัร่าง) 
            2.2 การตรวจสอบคณุภาพของรูปแบบฯ และแผนการจดัการเรียนการสอนที่พฒันาขึน้ 

⬇ 

ขัน้ที่ 3 การทดลองใช้รูปแบบฯ  
            3.1 การก าหนดแบบแผนการทดลองใช้รูปแบบฯ 
            3.2 การเก็บข้อมลูก่อนการทดลอง (pre-test) 
            3.3 การด าเนินการทดลองครัง้ที่ 1 
            3.4 การเก็บข้อมลูระหวา่งการทดลอง  
            3.5 การแก้ไขปรับปรุงรูปแบบฯ ครัง้ที่ 1  
            3.6 การด าเนินการทดลองครัง้ที่ 2 
            3.7 การเก็บข้อมลูหลงัการทดลอง (post-test) 
            3.8 การแก้ไขปรับปรุงได้รูปแบบฯ ฉบบัสมบรูณ์ 

⬇ 

ขัน้ที่ 4 การประเมินผลและน าเสนอรูปแบบฯ ฉบบัสมบรูณ์ 
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รายละเอียดของการด าเนินการวิจยัมีดงันี  ้

 ขัน้ท่ี 1 การเตรียมการ   
ขัน้นีมี้การด าเนินการตามล าดบั ดงันี  ้

  1.1 การศึกษาทฤษฎีพืน้ฐาน    
 ในการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือสง่เสริมความสามารถทางภาษาของ

นกัเรียนประถมศกึษาปีท่ี 1 โดยอิงการสอนภาษาตามแนวบรูณาการสมดลุภาษาและการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือนัน้ ผู้วิจยัศกึษาทฤษฎีพืน้ฐานโดย 

1.1.1 ศกึษาเอกสาร  ต าราและงานวิจยัเก่ียวกบัการเรียนการสอนภาษา
ส าหรับเดก็อนบุาลและประถมศกึษา  การประเมินพฒันาการทางภาษา   การเรียนรู้แบบร่วมมือ 
หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พ.ศ. 2551  ระเบียบวิธีวิทยาการวิจยั  การสร้างและพฒันา
รูปแบบการเรียนการสอน แล้วสงัเคราะห์แนวคดิ ทฤษฎีเพ่ือน าข้อมลูมาใช้ในการก าหนดกรอบแนวคดิ
ของรูปแบบฯ  

1.1.2 ผู้วิจยัพฒันาตนเองด้วยการเข้าเรียนรายวิชาหลกัสตูรการเรียนการสอน
เพ่ือสง่เสริมพฒันาการทางภาษาและทกัษะทางสงัคมของเดก็ปฐมวยั และรายวิชาวิธีวิทยาการสอน
ภาษาไทยในระดบัประถมศกึษา รวมเวลา 2 ภาคการศกึษา 

  1.2 การศึกษาสภาพการจัดการเรียนการสอนภาษาในปัจจุบัน 
 ผู้วิจยัได้ศกึษาสภาพการเรียนการสอนภาษาในระดบัอนบุาลและประถมศกึษา   

ปีท่ี 1 ในโรงเรียนตา่งๆ ทัง้ในประเทศไทยและตา่งประเทศ ดงันี ้  
  1.3.1 การจดัการเรียนการสอนท่ีใช้นวตักรรมในการสอนภาษา 
           ผู้วิจยัศกึษาดงูานการสอนภาษาส าหรับเดก็อนบุาลและประถมศกึษา

และสมัภาษณ์ครูผู้สอนเก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอนภาษา ทัง้ในประเทศและตา่งประเทศ  
โรงเรียนในประเทศ  ได้แก่  โรงเรียนนานาชาตบิางกอกพฒันา  โรงเรียนนานาชาตเิซนส์แอนดรูว์     
แหง่ละ 1 สปัดาห์ ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2552  โรงเรียนเกษมพิทยา  โรงเรียนเพลินพฒันา   
แหง่ละ 1 สปัดาห์ ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2553  และโรงเรียนในประเทศนิวซีแลนด์  ได้แก่  
โรงเรียนเมอร์ลิน  โรงเรียนเทมเพอร์ตนั  โรงเรียนคอร์ทยาร์ท  และสถานรับเลีย้งเดก็ของมหาวิทยาลยั
แคนเทอร์บรีู แหง่ละ 1 วนั ในเดือนพฤษภาคม 2552 

  1.3.2 การจดัการเรียนการสอนแบบปกต ิ
           ผู้วิจยัเข้าสงัเกตการณ์เรียนการสอนและสมัภาษณ์ครูผู้สอนทัง้ในระดบั

อนบุาลและประถมศกึษาปีท่ี 1 ในโรงเรียนสงักดัส านกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน สงักดั
ส านกังานคณะกรรมการอดุมศกึษา และโรงเรียนสงักดัส านกับริหารงานคณะกรรมการสง่เสริมการศกึษา
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เอกชน ท่ีจดัการเรียนการสอนแบบปกต ิในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2553  เพ่ือใช้เป็นข้อมลูใน        
การสร้างรูปแบบฯ ให้มีความสอดคล้องกบัการน าไปใช้ในการจดัการเรียนการสอนในโรงเรียนทัว่ไป 

 ผู้วิจยัได้สรุปประเดน็จากการศกึษาสภาพการเรียนการสอนภาษาไว้ ดงันี ้
1. การออกแบบสดัสว่นของกิจกรรม  

           ครูออกแบบกิจกรรมหลากหลายทัง้ในสว่นของการฟัง พดู อา่นและเขียน 
นกัเรียนได้มีโอกาสทัง้เป็นผู้ รับ (ฟัง - อา่น) และสร้างสรรค์ภาษา (พดู - เขียน)  ในอาย ุ3 - 4 ปีจะมี
สดัสว่นของการพดูและฟังมากกวา่ ในขณะท่ีเดก็อาย ุ5 - 7 ปีจะมีสดัสว่นของการอา่นและการเขียน
มากขึน้ 

2. การออกแบบกิจกรรมและบทบาทของครู 
              ครูออกแบบการจดักิจกรรมและการเปล่ียนกิจกรรม โดยครูวางแผนวา่จะ

ให้นกัเรียนท าอะไรในชว่งเวลาตา่งๆ และก าหนดบทบาทของตนเองและนกัเรียนในชว่งเวลานัน้   
3. กิจกรรมมีความหลากหลายสอดคล้องกบัความสามารถของนกัเรียน 

              ครูแบง่กลุม่นกัเรียนตามความสามารถ ออกแบบกิจกรรมให้มีความ
หลากหลายและสอดคล้องกบัระดบัความสามารถของนกัเรียน เชน่ ในกิจกรรมการอา่น ครูจดัให้นกัเรียน
ในกลุม่เก่งอา่น  บทกวีง่ายๆ ด้วยตนเอง  ในกลุม่กลางท ากิจกรรมเช่ือมโยงระหวา่งเสียงกบัค า  ในกลุม่
ออ่นท ากิจกรรมเช่ือมโยงความสมัพนัธ์ระหวา่งเสียงกบัตวัอกัษร  

4. การจดัสภาพแวดล้อมท่ีสง่เสริมพฒันาการทางภาษา 
              ครูจดัเตรียมสภาพแวดล้อมในห้องเรียนเพ่ือให้นกัเรียนมีความคุ้นเคยกบั

ภาษา ทัง้ระดบัพยญัชนะ ค า ประโยค ให้นกัเรียนตระหนกัถึงความส าคญัของภาษาท่ีเก่ียวข้องกบั
ตนเอง และสิ่งท่ีควรรู้จากสิ่งใกล้ตวัแล้วคอ่ยขยายวงออกไป  ครูจดัสภาพแวดล้อมท่ีมีความหมายกบั
นกัเรียน  นอกจากนีค้รูจดัแสดงผลงานของนกัเรียนทกุคนเพ่ือให้นกัเรียนรู้วา่ผลงานของเขาได้รับการ
ยอมรับและเกิดความภาคภมูิใจในผลงานของตนเอง   

5. รูปแบบประเมินพฒันาการท่ีประเมินตามสภาพจริง  
     ครูสงัเกตและประเมินพฒันาการในสถานการณ์ตา่งๆ แม้แตก่ารเลน่ของ

เลน่   ครูจะมีใบประเมินพฒันาการตา่งๆ ตดิตวัเพ่ือประเมินพฒันาการ   บางครัง้ครูจะบนัทกึใส่
กระดาษโพสอิท แล้วน าแปะไว้ในชอ่งข้อมลูของนกัเรียนแตล่ะคน แล้วน ารวบรวมข้อมลูมาเขียนสรุปใน
ภายหลงั 

6. การแบง่กลุม่นกัเรียนตามระดบัความสามารถ 
      หลงัจากการประเมินพฒันาการแล้ว  ครูจะจดักลุม่ตามระดบั

ความสามารถของนกัเรียนในมิตติา่งๆ เชน่ แบง่ตามพฒันาการทางคณิตศาสตร์ พฒันาการทางการรู้
หนงัสือ ครูจดักิจกรรมท่ีสอดคล้องกบัระดบัความสามารถของตนเอง ท าให้นกัเรียนได้พฒันาอยา่ง
สงูสดุตามศกัยภาพของตนเอง 
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  1.3 การก าหนดกรอบแนวคิดของรูปแบบฯ  
       ผู้วิจยัสร้างกรอบแนวคดิของรูปแบบฯ โดยวิเคราะห์และสงัเคราะห์สาระส าคญั
ของการสอนภาษาตามแนวบรูณาการสมดุลภาษาและการเรียนรู้แบบร่วมมือและสร้างกรอบแนวคดิ
รูปแบบฯ ซึง่ประกอบด้วยหลกัการ วตัถปุระสงค์ ขัน้ตอนการจดัการเรียนการสอน ระยะเวลาใน      
การด าเนินงาน การประเมินผล และแผนการด าเนินงาน ดงัรายละเอียดในแผนภาพท่ี 2 และ    
แผนภาพท่ี 3 

 แผนภาพท่ี 2 หลกัการของรูปแบบฯ 
 

หลักการการเรียนการสอนภาษาตามแนว
สมดุลภาษา (Reif และ Heimburge, 2007) 

1. การสร้างความสมดลุระหวา่งวรรณกรรมและ
สือ่การอา่นอื่นๆ ช่วยให้เด็กสามารถพฒันาทกัษะ
ทางภาษาได้อยา่งหลากหลาย 

2. การสร้างความสมดลุของทกัษะทางภาษา 
โดยสอนการฟัง การพดู การอา่น และการเขียน
ร่วมกนั ท าให้เด็กสามารถพฒันาความสามารถทาง
ภาษาได้ครบถ้วน 

3. การสร้างความสมดลุระหวา่งการจดัการเรียน
การสอน ภาษาธรรมชาติร่วมกบัการประสมค าท าให้
เด็กเรียนรู้ภาษาได้อยา่งครอบคลมุ 
 

 หลักการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Johnson และ 
Johnson, 1994) 

1. การพึง่พากนัในทางบวกท าให้เด็กเกิดแรงจงูใจใน
การพึง่พาซึง่กนัและกนั ร่วมมือกนัท างานให้บรรลผุล
ส าเร็จได้ 
   2. การเปิดโอกาสให้เด็กช่วยเหลอืกนั มีการติดตอ่

สมัพนัธ์กนั การอภิปรายแลกเปลีย่นความคดิ       
การอธิบายท าให้เด็กได้เกิดการเรียนรู้ได้ดียิ่งขึน้ 

    3. ความรับผิดชอบของสมาชิกแตล่ะบคุคล     
ท าให้เด็กท างานท่ีได้รับมอบหมายอยา่งเต็ม
ความสามารถ  
   4. การใช้ทกัษะการปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งบคุคล

และทกัษะการท างานกลุม่ท าให้เด็กมีทกัษะทาง
สงัคมมากยิ่งขึน้ 
   5. การท างานของกลุม่ท าให้เด็กเรียนรู้จากผู้อื่น
มากยิ่งขึน้ 

   

 

หลักการของรูปแบบการเรียนการสอนภาษาแนวบูรณาการสมดุลภาษาและการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
1. การจดักิจกรรมที่เน้นการเข้าใจเร่ืองราวร่วมกบัการประสมค าในหลากหลายลกัษณะและครอบคลมุ

ทกัษะการฟัง การพดู การอา่น และการเขียนท าให้เด็กสามารถพฒันาความสามารถทางภาษาได้ครบถ้วน  
2. การจดัการสอนอา่นและเขียนให้เด็กได้ช่วยเหลอืพึง่พากนัในทางบวก ติดตอ่สมัพนัธ์กนัในลกัษณะของ

การอภิปรายและแลกเปลีย่นความคิด ข้อมลูและประสบการณ์ทางภาษาที่หลากหลายแปลกใหมแ่ละสมัพนัธ์กบั
ชีวิตประจ าวนั และให้เด็กได้มีบทบาทหน้าที่ในการรับผิดชอบงานท่ีได้รับมอบหมายร่วมกนัท าให้เด็กเกิด
แรงจงูใจในการพึง่พาซึง่กนัและกนั  เกิดการเรียนรู้ที่ดี และร่วมมือกนัท างานจนประสบความส าเร็จอยา่งเต็ม
ความสามารถ   

3. การจดัเตรียมวรรณกรรมและสือ่ทางภาษาในชีวิตประจ าวนัอยา่งหลากหลายช่วยให้เด็กได้ฝึกฝน
ประสบการณ์ทางภาษาอยา่งครอบคลมุ   

4. การจดักิจกรรมกลุม่ที่เด็กได้ฝึกฝนการมีปฏิสมัพนัธ์และการท างานเป็นทีมช่วยขยายประสบการณ์ทาง
ภาษาของเด็ก 
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แผนภาพท่ี 3  กรอบแนวคดิของรูปแบบการเรียนการสอนตามแนวสมดลุภาษาและการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือเพ่ือสง่เสริมความสามารถทางภาษาของนกัเรียนประถมศกึษาปีท่ี 1   
 

หลักการของรูปแบบฯ 
1. การจดักิจกรรมท่ีเน้นการเข้าใจเร่ืองราวร่วมกบัการประสมค าในหลากหลายลกัษณะ  และครอบคลมุทกัษะการฟัง การพดู การอ่าน และการเขียน

ท าให้เด็กสามารถพฒันาความสามารถทางภาษาได้ครบถ้วน  
2. การจดัการสอนอ่านและเขียนให้เด็กได้ช่วยเหลือพึง่พากนัในทางบวก ติดต่อสมัพนัธ์กนัในลกัษณะของการอภิปรายและแลกเปลี่ยนความคิด 

ข้อมลูและประสบการณ์ทางภาษาท่ีหลากหลายแปลกใหมแ่ละสมัพนัธ์กบัชีวิตประจ าวนั และให้เด็กได้มีบทบาทหน้าท่ีในการรับผิดชอบงานท่ีได้รับมอบหมาย
ร่วมกนัท าให้เด็กเกิดแรงจงูใจในการพึง่พาซึง่กนัและกนั  เกิดการเรียนรู้ท่ีดีและร่วมมือกนัท างานจนประสบความส าเร็จอยา่งเต็มความสามารถ   

3. การจดัเตรียมวรรณกรรมและสื่อทางภาษาในชีวิตประจ าวนัอยา่งหลากหลายช่วยให้เด็กได้ฝึกฝนประสบการณ์ทางภาษาอยา่งครอบคลมุ   

4. การจดักิจกรรมกลุม่ท่ีเด็กได้ฝึกฝนการมีปฏิสมัพนัธ์และการท างานเป็นทีมช่วยขยายประสบการณ์ทางภาษาของเด็ก 

⬇ 
วัตถุประสงค์ 

เพื่อสง่เสริมความสามารถทางภาษาของเด็ก 3 ด้าน คือ 
1. ด้านการฟัง การดแูละการพดู คือ การแยกแยะเสียง การจบัใจความจากสิ่งท่ีได้ฟังและด ูการพดูเพื่อแสดงความคิดเห็น  การพดูสื่อสารตาม

วตัถปุระสงค์ท่ีก าหนด 
2. ด้านการอ่าน คือ การอ่านค าท่ีคุ้นเคย การอ่านค าใหม่ๆ   การจบัใจความจากสิ่งท่ีอ่าน 
3. ด้านการเขียน คือ การเขียนค าท่ีคุ้นเคย การเขียนค าใหม่ๆ   การเขียนเพื่อการสื่อสาร                                                                                        

⬇ 
เนือ้หา 

สาระเรียนรู้ภาษาไทย ตามหลกัสตูรหลกัสตูรแกนกลางทางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พ.ศ. 2551 ซึง่แบง่เป็น 
1. วรรณกรรมร้อยแก้วและร้อยกรองส าหรับเด็ก เช่น นิทาน เร่ืองสัน้ง่ายๆ ปริศนาค าทาย บทร้องเลน่  บทอาขยาน  บทร้อยกรอง วรรณคดีและ

วรรณกรรมในบทเรียน 
2. การใช้หลกัภาษา ได้แก่ การประสมพยญัชนะ สระ ตวัสะกด วรรณยกุต์ 

⬇ 
ขัน้ตอนการจัดการเรียนการสอน 

การจดักิจกรรมมีขัน้ตอนการด าเนินการ 4 ขัน้ คือ  
   1. ขัน้การสาธิต เป็นขัน้ของการปพืูน้ฐานประสบการณ์เก่ียวกบัหนงัสือและยกตวัอยา่งสื่อทางภาษาท่ีหลากหลายในบริบทจริง โดยท า 1) กิจกรรม

กลุม่ใหญ่ ได้แก่ การอ่านให้ฟัง การเขียนให้ดู การอ่านร่วมกนั การเขียนร่วมกนั และ 2) กิจกรรมรายคู่ คือ การผลดักนัพดู     
   2. ขัน้การให้ความรู้ เป็นขัน้ของการน าเสนอหรือสอดแทรกความรู้ใหมแ่ละยกตวัอยา่งหรือข้อมลูจากหนงัสือเรียนและ/หรือแบบฝึกอ่านประกอบ   

โดยท า 1) กิจกรรมกลุม่ใหญ่ คือ การสอนทกัษะทางภาษาโดยตรง และ 2) กิจกรรมกลุม่ยอ่ยท่ีแบง่ตามระดบัความสามารถทางการอ่านและเขียนของเด็ก  
คือ การสอนอ่านและเขียนแบบชีแ้นะ 

   3. ขัน้การน าการฝึก เป็นขัน้ของการให้เด็กได้ลงมือปฏิบติัหลากหลายลกัษณะ ทัง้ท่ีเป็นกิจกรรมตามก าหนดและกิจกรรมท่ีเปิดโอกาสให้เด็กเลือก
อิสระภายใต้ขอบเขตท่ีก าหนด เพ่ือทบทวนสิ่งท่ีเรียนรู้ โดยท า 1) กิจกรรมกลุม่ยอ่ย คือ การเลน่เกมทางภาษา 2) กิจกรรมรายคู่ ได้แก่ การจบัคู่อ่านเขียน    
การจบัคู่ตรวจสอบ การเลน่เกมทางภาษา และ 3) กิจกรรมเป็นรายบคุคล ได้แก่ การสอนอ่านและเขียนแบบชีแ้นะ การอ่านเขียนตามท่ีได้รับมอบหมาย     
การอ่านอิสระ การเขียนอิสระ 

   4. ขัน้การจัดกิจกรรมการใช้ เป็นขัน้ของการท ากิจกรรมโดยมุง่ให้เด็กน าความรู้ท่ีเรียนมาก่อนมาประยกุต์ใช้ในสถานการณ์ท่ีก าหนด โดยท า          
1) กิจกรรมกลุม่ยอ่ย ได้แก่ การเขียนหลากหลายลกัษณะ การน าเสนอผลงาน และ 2) กิจกรรมเป็นรายบคุคล คือ การเขียนหลากหลายลกัษณะ          

⬇ 
ระยะเวลาในการทดลอง 

ใช้เวลาในการทดลอง 12 สปัดาห์  สปัดาห์ละ 5 วนั วนัละ 50 นาที แบง่ออกเป็น 2 ระยะ ดงันี ้
1. ระยะท่ี 1 ด าเนินการในสปัดาห์ท่ี 1 - 6 
2. ระยะท่ี 2 ด าเนินการในสปัดาห์ท่ี 7 - 12 

⬇ 
การประเมินผล 

ประเมินผลความสามารถทางภาษาของนกัเรียนประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้แบบวดัความสามารถทางภาษาและแบบประเมินความสามารถทางภาษา  
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 ขัน้ท่ี 2 การสร้างและตรวจสอบคุณภาพรูปแบบฯ ฉบับร่าง  
การสร้างและตรวจสอบคณุภาพรูปแบบฯ  มีการด าเนินงาน  2 ขัน้ตอน ดงันี ้

  2.1 การสร้างรูปแบบฯ (ฉบับร่าง) 
  ผู้วิจยัได้สร้างรูปแบบฯ และเอกสารประกอบการใช้  โดยมีรายละเอียด ดงันี  ้

1. ก าหนดหลกัการของรูปแบบฯ โดยน าหลกัการการเรียนการสอนภาษาตามแนว
สมดลุภาษาของ Reif และ Heimburge (2007) มาบรูณาการเข้ากบัหลกัการเรียนรู้แบบร่วมมือของ 
Johnson และ Johnson (1994) จนได้หลกัการ 4 ข้อ ดงันี ้

  1.1 การจดักิจกรรมท่ีเน้นการเข้าใจเร่ืองราวร่วมกบัการประสมค าใน
หลากหลายลกัษณะและครอบคลมุทกัษะการฟัง การพดู การอา่น และการเขียนท าให้เดก็สามารถ
พฒันาความสามารถทางภาษาได้ครบถ้วน  

  1.2 การจดัการสอนอา่นและเขียนให้เดก็ได้ชว่ยเหลือพึง่พากนัในทางบวก  
ตดิตอ่สมัพนัธ์กนัในลกัษณะของการอภิปรายและแลกเปล่ียนความคดิ ข้อมลูและประสบการณ์ทาง
ภาษาท่ีหลากหลายแปลกใหมแ่ละสมัพนัธ์กบัชีวิตประจ าวนั  และให้เดก็ได้มีบทบาทหน้าท่ีใน          
การรับผิดชอบงานท่ีได้รับมอบหมายร่วมกนั   ท าให้เดก็เกิดแรงจงูใจในการพึง่พาซึง่กนัและกนั         
เกิดการเรียนรู้ท่ีดี และร่วมมือกนัท างานจนประสบความส าเร็จอยา่งเตม็ความสามารถ    
    1.3 การจดัเตรียมวรรณกรรมและส่ือทางภาษาในชีวิตประจ าวนัอยา่ง
หลากหลายชว่ยให้เดก็ได้ฝึกฝนประสบการณ์ทางภาษาอยา่งครอบคลุม   

1.4 การจดักิจกรรมกลุม่ท่ีเดก็ได้ฝึกฝนการมีปฏิสมัพนัธ์และการท างานเป็น
ทีมชว่ยขยายประสบการณ์ทางภาษาของเดก็ 
  2. ก าหนดจดุประสงค์การเรียนรู้ คือ เพ่ือสง่เสริมความสามารถทางภาษาของเดก็ โดย
มีรายละเอียดของวตัถปุระสงค์การเรียนรู้ ดงันี ้  

2.1 ด้านการฟัง ได้แก่ การแยกแยะเสียง  การจบัใจความจากสิ่งท่ีฟัง 
2.2 ด้านการพดู ได้แก่ การพดูแสดงความคดิเห็นจากสิ่งท่ีได้ฟังและดู         

การพดูส่ือสารตามวตัถปุระสงค์ท่ีก าหนด 
2.3 ด้านการอา่น ได้แก่ การอา่นค าท่ีคุ้นเคย การอา่นค าใหม่ๆ  การจบั

ใจความจากสิ่งท่ีอา่น   
2.4 ด้านการเขียน ได้แก่ การเขียนค าท่ีคุ้นเคย การเขียนค าใหม่ๆ  การเขียน

เพ่ือการส่ือสาร 
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  3. ก าหนดเนือ้หา โดยศกึษาสาระเรียนรู้ภาษาไทย ตามหลกัสตูรหลกัสตูรแกนกลาง
ทางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พ.ศ. 2551 จากนัน้ผู้วิจยัก าหนดให้กลุม่ควบคมุและกลุม่ทดลองเรียนรู้
เนือ้หาท่ีเหมือนกนั ดงัรายละเอียดในตารางท่ี 2 
 

ตารางท่ี 2  เนือ้หาของกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ 

กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม 

1. วรรณกรรมร้อยแก้วและร้อยกรองส าหรับเด็ก 

ในแบบเรียนตามหลกัสตูรหลกัสตูรแกนกลางทาง

การศกึษาขัน้พืน้ฐาน พ.ศ. 2551 

        2. การใช้หลกัภาษา ได้แก่ การประสมพยญัชนะ 

สระ ตวัสะกด วรรณยกุต์ ตามหลกัสตูรหลกัสตูร

แกนกลางทางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พ.ศ. 2551 

1. วรรณกรรมร้อยแก้วและร้อยกรองส าหรับเด็ก 

ในแบบเรียนตามหลกัสตูรหลกัสตูรแกนกลางทาง

การศกึษาขัน้พืน้ฐาน พ.ศ. 2551 

        2. การใช้หลกัภาษา ได้แก่ การประสมพยญัชนะ 

สระ ตวัสะกด วรรณยกุต์ตามหลกัสตูรหลกัสตูร

แกนกลางทางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พ.ศ. 2551 

 
ตารางข้างต้นแสดงให้เห็นวา่ทัง้กลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุเรียนรู้เนือ้หาท่ีเหมือนกนั          

แต ่กลุม่ทดลองผู้วิจยัได้ก าหนดการคดัเลือกส่ือทางภาษาตามหลกัการของรูปแบบฯ โดยเพิ่มเตมิ
วรรณกรรมร้อยแก้วและร้อยกรองส าหรับเดก็จากส่ือทางภาษาท่ีมีเนือ้หาสอดคล้องกบัหนว่ย          
การเรียนรู้และเป็นส่ือทางภาษาท่ีใช้จริงในชีวิตประจ าวนั  เชน่ แผน่พบั โปสเตอร์ สารคดี สารานกุรม
ส าหรับเดก็   

  4. ก าหนดขัน้ตอนการจดัการเรียนการสอน  ซึง่มีขัน้ตอนการด าเนินการ 4 ขัน้ ดงันี ้ 
      4.1 ขัน้การสาธิต เป็นขัน้ของการปพืูน้ฐานประสบการณ์เก่ียวกบัหนงัสือและ

ยกตวัอยา่งส่ือทางภาษาท่ีหลากหลายในบริบทจริงโดยท า  1) กิจกรรมกลุม่ใหญ่ ได้แก่ การอา่นให้ฟัง 

การเขียนให้ด ูการอา่นร่วมกนั การเขียนร่วมกนั และ 2) กิจกรรมรายคู ่คือ การผลดักนัพดู  

      4.2 ขัน้การให้ความรู้ เป็นขัน้ของการน าเสนอหรือสอดแทรกความรู้ใหมแ่ละ

ยกตวัอยา่งหรือข้อมลูจากหนงัสือเรียนและ/หรือแบบฝึกอา่นประกอบ โดยท า 1) กิจกรรมกลุม่ใหญ่ คือ 

การสอนทกัษะทางภาษาโดยตรง และ 2) กิจกรรมกลุม่ยอ่ยท่ีแบง่ตามระดบัความสามารถทางการอา่น

และเขียนของเดก็ คือ การสอนอา่นและเขียนแบบชีแ้นะ 
      4.3 ขัน้การน าการฝึก เป็นขัน้ของการให้เดก็ได้ลงมือปฏิบตัหิลากหลาย
ลกัษณะ ทัง้ท่ีเป็นกิจกรรมตามก าหนดและกิจกรรมท่ีเปิดโอกาสให้เดก็เลือกอิสระภายใต้ขอบเขตท่ี
ก าหนดเพ่ือทบทวนสิ่งท่ีเรียนรู้ โดยท า 1) กิจกรรมกลุม่ยอ่ย คือ การเลน่เกมทางภาษา 2) กิจกรรมรายคู ่



66 

ได้แก ่การจบัคูอ่า่นเขียน การจบัคูต่รวจสอบ การเลน่เกมทางภาษา และ  3) กิจกรรมเป็นรายบคุคล ได้แก ่
การสอนอา่นและเขียนแบบชีแ้นะ การอา่นเขียนตามท่ีได้รับมอบหมาย การอา่นอิสระ การเขียนอิสระ 
      4.4 ขัน้การจดักิจกรรมการใช้ เป็นขัน้ของการท ากิจกรรมโดยมุง่ให้ เดก็น า
ความรู้ท่ีเรียนมาก่อนมาประยกุต์ใช้ในสถานการณ์ท่ีก าหนด โดยท า 1) กิจกรรมกลุม่ยอ่ย ได้แก่       
การเขียนหลากหลายลกัษณะ การน าเสนอผลงาน และ 2) กิจกรรมเป็นรายบคุคล คือ การเขียน
หลากหลายลกัษณะ  

ผู้วิจยัออกแบบให้กลุม่ควบคมุและกลุม่ทดลองได้รับประสบการณ์การจดัการเรียน
การสอนโดยมีขัน้ตอนท่ีแตกตา่งกนั ดงัรายละเอียดในตารางท่ี 3 
 

ตารางที่ 3  ขัน้ตอนการเรียนการสอนของกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ 

กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม 

1. ขัน้การสาธิต  

    มุง่ปพูืน้ฐานประสบการณ์เก่ียวกบัหนงัสอืและน าเสนอ

สือ่ทางภาษาที่หลากหลายในบริบทจริง โดยท ากิจกรรม

กลุม่ใหญ่ ได้แก่ การอา่นให้ฟัง การเขียนให้ด ูการอา่น

เขียนร่วมกนั และกิจกรรมรายคู ่คือ การผลดักนัพดู   

1.  ขัน้น า  

     มุง่ด าเนินการในการจดัเตรียมและกระตุ้นนกัเรียนให้

เกิดความพร้อมและความสนใจที่จะเรียนรู้ด้วย  การใช้

กิจกรรมลกัษณะตา่งๆ ได้แก่ เกม การสนทนา เพลง     

บตัรค า หรือทบทวนเร่ืองที่เรียนไปแล้ว   

2. ขัน้การให้ความรู้  

    มุง่น าเสนอหรือสอดแทรกความรู้ใหมแ่ละน าเสนอ

ตวัอยา่งหรือข้อมลูจากหนงัสอืเรียนและ/หรือแบบฝึกอา่น

ประกอบ โดยท ากิจกรรมกลุม่ใหญ่ คือ การสอนทกัษะทาง

ภาษาโดยตรง และกิจกรรมกลุม่ยอ่ยทีแ่บง่ตามระดบั

ความสามารถทางการอา่นและเขียน คือ  การสอนอา่น

และเขียนแบบชีแ้นะ 

2. ขัน้จดักิจกรรม  

    มุง่จดัประสบการณ์ให้เด็กได้รับความรู้โดยใช้การบรรยาย

ร่วมกบัสือ่ประกอบจากนัน้ให้นกัเรียนลงมือปฏิบตั ิ

 

3. ขัน้การน าการฝึก  

    มุง่ให้เด็กได้ลงมือปฏิบตัิหลากหลายลกัษณะ ทัง้ที่

เป็นกิจกรรมตามก าหนดและกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้

เด็กเลอืกอิสระภายใต้ขอบเขตที่ก าหนด เพื่อทบทวน

สิง่ที่เรียนรู้ โดยท ากิจกรรมกลุม่ยอ่ย คือ การเลน่เกม

ทางภาษา กิจกรรมรายคู ่ได้แก่ การจบัคูอ่า่นเขียน 

การจบัคูต่รวจสอบ และกิจกรรมเป็นรายบคุคล ได้แก ่

การสอนอา่นและเขียนแบบชีแ้นะการอา่นเขียนตามที่

ได้รับมอบหมาย การอา่นอิสระ การเขียนอิสระ 
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ตารางท่ี 3  (ตอ่) ขัน้ตอนการเรียนการสอนของกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ  
 

กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม 

4. ขัน้การจดักิจกรรมการใช้  

    มุง่ให้เด็กน าความรู้ที่เรียนมาก่อนมาประยกุต์ใช้ใน

สถานการณ์ที่ก าหนด โดยท ากิจกรรมกลุม่ยอ่ย ได้แก ่

การเขียนหลากหลายลกัษณะการน าเสนอผลงาน 

และกิจกรรมเป็นรายบคุคล คือ การเขียนหลากหลาย

ลกัษณะ 

3. ขัน้สรุป  

     มุง่สรุปทบทวนสิง่ที่เรียนในแตล่ะคาบ โดยครูและ

นกัเรียนร่วมกนัสรุปจากนัน้ให้นกัเรียนทบทวนโดยการท า

แบบฝึกหดั 

  5. ก าหนดระยะเวลาในการด าเนินงาน  
ผู้วิจยัสร้างแผนการด าเนินงานใช้รูปแบบฯ ตามแนวบรูณาการสมดลุภาษาและ       

การเรียนรู้แบบร่วมมือ ซึง่แบง่การด าเนินงานเป็น 4 ระยะ คอื ระยะเตรียมการก่อนการทดลองใช้ระยะ
ด าเนินการทดลองรูปแบบฯ 1 และ 2  และระยะหลงัการทดลองใช้รูปแบบฯ ดงัแผนภาพท่ี 4  
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แผนภาพท่ี 4  แผนการด าเนินงานใช้รูปแบบฯ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  6. ก าหนดการประเมินผล ผู้วิจยัประเมินผลความสามารถทางภาษาของนกัเรียน
ประถมศกึษาปีท่ี 1 โดยใช้เคร่ืองมือ คือ แบบวัดความสามารถทางภาษา และแบบประเมินงาน
ความสามารถทางภาษา  

สปัดาห์ที ่1 

 
สปัดาห์ที ่2 

 
สปัดาห์ที ่3 

 
สปัดาห์ที ่4 

 
สปัดาห์ที ่5 

 
สปัดาห์ที ่6 

 
สปัดาห์ที ่7 

 
สปัดาห์ที ่8 

 

สปัดาห์ที ่9 

 
สปัดาห์ที ่10 

 
สปัดาห์ที ่11 

 
สปัดาห์ที ่12 

 
สปัดาห์ที ่13 

 
สปัดาห์ที ่14 

 
สปัดาห์ที ่15 

 
สปัดาห์ที ่16 

 

ก่อนใช้รูปแบบฯ ประเมินความสามารถทางภาษาด้วย      
แบบวดัและแบบประเมินความสามารถทางภาษา 

ทดลองใช้รูปแบบฯ ครัง้ท่ี 2 

หลงัใช้รูปแบบฯ ประเมินความสามารถทางภาษาด้วย      
แบบวดัและแบบประเมินความสามารถทางภาษา 

เก็บข้อมลูระหวา่ง    
การทดลองเพือ่น าผล

มาปรับปรุง 

ทดลองใช้รูปแบบฯ ครัง้ท่ี 1 
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  7. สร้างเอกสารประกอบรูปแบบฯ เป็นการเตรียมเอกสารตา่งๆ ท่ีสามารถอธิบาย    
การน ารูปแบบการเรียนการสอนภาษาแนวบรูณาการสมดลุภาษาและการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพ่ือ
สง่เสริมความสามารถทางภาษาของนกัเรียนประถมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีผู้วิจยัสร้างขึน้ไปใช้จริง 
ประกอบด้วย  
   7.1 คูมื่อการใช้รูปแบบ ซึง่เป็นเอกสารแนะน าให้ครูได้ทราบถึงการเตรียม  
การสอนและการปฏิบตัตินในการสอน ซึง่จะชว่ยให้ครูท่ีจะใช้รูปแบบฯ เกิดความเข้าใจมากยิ่งขึน้ 
เนือ้หาสาระในคูมื่อประกอบด้วย 
    7.1.1 การเตรียมการสอน 
    7.1.2 รายละเอียดของการจดักิจกรรม 

7.2 แผนการจดัการเรียนการสอน  
      แผนการจดัการเรียนการสอนส าหรับกลุม่ทดลอง จ านวนทัง้สิน้ 60 แผน 

เป็นเวลา 12 สปัดาห์ สปัดาห์ละ 5 วนั วนัละ 50 นาที โดยมีผู้วิจยัเป็นผู้สอน  
      แผนการจดัการเรียนการสอนส าหรับกลุม่ควบคมุ จ านวนทัง้สิน้ 60 แผน 

เป็นเวลา 12 สปัดาห์ สปัดาห์ละ 5 วนั วนัละ 50 นาที โดยมีครูประจ าชัน้เป็นผู้สอน  
      โดยแตล่ะแผนของกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุมีองค์ประกอบ ดงันี  ้

    7.2.1 ช่ือหนว่ยการเรียนรู้ 
    7.2.2 จดุประสงค์ 
    7.2.3 เนือ้หา 
    7.2.4  กิจกรรมและเวลาท่ีใช้ 
    7.2.5  ส่ือ 
    7.2.6  การประเมิน 
    7.2.7  ภาคผนวก 

          คณุสมบตัขิองผู้วิจยัและครูประจ าชัน้ในกลุม่ควบคมุมีดงัตารางท่ี 4 
 

ตารางท่ี 4  คณุสมบตัิของผู้สอนในกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ  
ผู้สอน อาย ุ ประสบการณ์การสอน 

กลุม่ทดลอง 35 10 ปี 

กลุม่ควบคมุ 31 10 ปี 

 



70 

  2.2 การตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบฯ และแผนการจัดการเรียนการสอนท่ี
พัฒนาขึน้ 
   2.2.1 ผู้วิจยัน ากรอบแนวคดิรูปแบบฯ (ฉบบัร่าง) และแผนการจดักิจกรรมท่ี
พฒันาขึน้ไปให้อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจพิจารณาความตรงเชิงเนือ้หาและความถกูต้องใน
การใช้ภาษาแล้วปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์  
   2.2.2 ผู้วิจยัน ากรอบแนวคดิรูปแบบฯ (ฉบบัร่าง) และแผนการจดักิจกรรมท่ี
พฒันาขึน้ไปให้ผู้ทรงคณุวฒุิจ านวน 5 ทา่น ตรวจสอบความสอดคล้องตามเนือ้หาและจดุประสงค์  
            การตรวจสอบความตรงตามเนือ้หาของหลกัการของรูปแบบฯ ใช้ดชันี 
IOC (Item Objective Congruence) โดยมีเง่ือนไขให้ผู้ เช่ียวชาญตดัสินอยา่งเป็นระบบ ซึง่มีลกัษณะ
การให้คะแนน คือ 

     1 หมายถึง หลกัการของรูปแบบฯ มีความสอดคล้อง 
       0 หมายถึง ไมแ่นใ่จวา่หลกัการของรูปแบบฯ มีความสอดคล้อง  

-1 หมายถึง หลกัการของรูปแบบฯ ไม่มีความสอดคล้อง 
หลงัจากให้ผู้ เช่ียวชาญตรวจสอบความสอดคล้องแล้วจงึน าผลการตรวจสอบมาค านวณหาคา่ดชันี 
IOC เป็นรายข้อ พบวา่ผลการพิจารณาเป็นดงันี  ้
    หลกัการข้อท่ี 1 มีคา่ดชันี IOC เทา่กบั .80 
    หลกัการข้อท่ี 2 มีคา่ดชันี IOC เทา่กบั .80 
    หลกัการข้อท่ี 3 มีคา่ดชันี IOC เทา่กบั .80 
    หลกัการข้อท่ี 4 มีคา่ดชันี IOC เทา่กบั .80 
นอกจากนีผู้้ทรงคณุวฒุิให้ค าแนะน าเพ่ือมาปรับปรุงแก้ไข   ดงัตารางท่ี 5 

ตารางท่ี 5 สรุปค าแนะน าจากผู้ทรงคณุวฒุิ 
รายการ รายละเอียด 

กรอบแนวคิดของรูปแบบฯ 1. ปรับช่ือของขัน้ตอนการสอน ให้สะท้อนลกัษณะการด าเนินการท่ีแสดงไว้
และมีความเฉพาะเจาะจง  โดยเป็นมมุมองของครู  ได้แก่ ขัน้สาธิต ขัน้ให้
ความรู้ ขัน้น าการฝึก ขัน้จดักิจกรรมการใช้  
2. เพิ่มทกัษะการดเูพื่อให้สอดคล้องกบัหลกัสตูรฯ 

แผนการจดัการเรียนการสอน 1. ปรับการจดักิจกรรมให้มีความหลากหลาย  และตอบสนองตอ่เด็กที่มี
ระดบัความสามารถทางภาษาที่แตกตา่งกนั 
2. ปรับระยะเวลาในการจดักิจกรรมให้เหมาะสม 
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 ขัน้ท่ี 3 การทดลองใช้รูปแบบฯ   
 การทดลองใช้รูปแบบฯ  มีการด าเนินงาน ดงันี  ้ 

3.1 การก าหนดแบบแผนการทดลองใช้รูปแบบฯ 
      ผู้วิจยัก าหนดแบบแผนการทดลองใช้รูปแบบฯ  ซึง่เป็นการวิจยัท่ีศกึษากลุม่

ตวัอยา่งสองกลุม่  โดยมีการวดัก่อนและหลังการทดลอง ดงัแบบแผนการทดลอง ตามตารางท่ี 6  

ตารางท่ี 6 แบบแผนการทดลอง 

กลุ่มตัวอย่าง 
ก่อน 

การทดลอง 

ตัวแปร 

จัดกระท า 

หลัง 

การทดลอง  

E OE1 X OE2 

C OC1  OC2 

E คือ กลุม่ทดลอง 

C คือ กลุม่ควบคมุ 

OE1 คือ คะแนนเฉล่ียความสามารถทางภาษาท่ีได้จากกลุม่ทดลอง  ก่อนการทดลอง 

OE2 คือ คะแนนเฉล่ียความสามารถทางภาษาท่ีได้จากกลุม่ทดลอง  หลงัการทดลอง  

OC1  คือ คะแนนเฉล่ียความสามารถทางภาษาท่ีได้จากกลุม่ควบคมุ  ก่อนการทดลอง   

OC2 คือ คะแนนเฉล่ียความสามารถทางภาษาท่ีได้จากกลุม่ควบคมุ  หลงัการทดลอง   

X  คือ การเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอนภาษาแนวบรูณาการสมดลุภาษาและ     

การเรียนรู้แบบร่วมมือ  

3.2  เก็บข้อมูลก่อนการทดลอง (pre-test) 

ผู้วิจยัสร้างความคุ้นเคยกบันกัเรียนด้วยการเข้าไปสงัเกตการสอนของครู       

เข้าร่วมท ากิจกรรมกบันกัเรียน  จากนัน้เก็บข้อมลูก่อนการทดลองกบักลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ   

โดยใช้เคร่ืองมือ คือ แบบวดัความสามารถทางภาษา และแบบประเมินความสามารถทางภาษา  

ในชว่งสปัดาห์ท่ี 1 – 2  นอกจากนีผู้้วิจยัน าคะแนนเฉล่ียความสามารถทางภาษามาใช้ในการจดั      

การเรียนการสอนให้เหมาะกบัความแตกตา่งระหวา่งบคุคล 
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3.3  การด าเนินการทดลองครัง้ท่ี 1 

ผู้วิจยัด าเนินการทดลองรูปแบบฯ ครัง้ท่ี 1 ตัง้แตส่ปัดาห์ท่ี 3 - 8  สปัดาห์ละ 5 วนั 

คือ วนัจนัทร์ถึงวนัศกุร์  วนัละ 50 นาที นาน 6 สปัดาห์ โดยผู้วิจยัเป็นผู้สอนกลุม่ทดลองและครูประจ า

ชัน้เป็นผู้สอนกลุม่ควบคมุ           

3.4 การเก็บข้อมูลระหว่างการทดลอง 

        ผู้วิจยัเก็บข้อมลูระหวา่งการทดลองกบักลุม่ตวัอยา่งและกลุม่ควบคมุ โดย     

การสงัเกตพฤตกิรรมของนกัเรียนขณะจดัการการเรียนการสอน ผลงานของนกัเรียน คะแนนทดสอบ

จดุประสงค์และคะแนนเขียนไทย 

3.5 การแก้ไขปรับปรุงรูปแบบฯ ครัง้ท่ี 1 

หลงัจากน ารูปแบบฯ ไปทดลองใช้กบักลุม่ทดลองรวมเป็นเวลา  6 สปัดาห์  

ผู้วิจยัสามารถสรุปประเดน็ในการทดลองใช้รูปแบบฯ ได้ 6 ประเดน็ดงันี ้

3.5.1 ในกิจกรรมการสอนอา่นและเขียนแบบชีแ้นะ ผู้วิจยัไมส่ามารถท าได้ตาม

แผนท่ีก าหนดได้ เน่ืองจากนกัเรียนในกลุม่อ่ืนไมส่ามารถท ากิจกรรม เชน่ การเลน่เกม  ท าแบบฝึกหดั 

ได้เองตามล าพงั โดยมกัจะเข้ามาซกัถามอยูเ่สมอท าให้การจดักิจกรรมถกูรบกวน  ผู้วิจยัจงึต้องปรับให้

กิจกรรมการสอนอา่นเขียนโดยครูชีแ้นะไปอยูคู่ก่บักิจกรรมการอา่นอิสระ  การเขียนอิสระ ซึง่นกัเรียน

สามารถท าได้ด้วยตนเอง และก าหนดกฎกตกิาในการซกัถามโดยห้ามนกัเรียนในกลุม่อ่ืนถามใน

ชว่งเวลาท่ีผู้วิจยัก าลงัสอน 

3.5.2 กิจกรรมการสอนอา่นและเขียนแบบชีแ้นะเป็นกิจกรรมการเรียนการสอน

ท่ีมุง่เน้นท่ีจะพฒันาการภาษาตามความสามารถท่ีแท้จริงของนกัเรียน ในชว่งแรกผู้วิจยัจงึใช้คะแนน

เป็นเกณฑ์ในการแบง่ความสามารถ แตค้่นพบวา่การใช้เกณฑ์คะแนนไมเ่หมาะสม จงึปรับโดยค านงึถึง

การจดักลุม่ความสามารถทางภาษาของนกัเรียนตามปัญหาท่ีต้องการความชว่ยเหลือได้เป็น 4 กลุม่

ดงันี ้   

กลุม่ท่ี 1  อา่นและเขียนได้คลอ่ง ต้องการการสอนเนือ้หาและจดั

กิจกรรมท่ีท้าทายเพ่ือให้พฒันาความสามารถยิ่งขึน้      

กลุม่ท่ี 2  อา่นและเขียนได้ดี ต้องการการสอนและกระตุ้นให้ท า

กิจกรรมท่ีพฒันาความสามารถยิ่งขึน้ได้   
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กลุม่ท่ี 3  อา่นและเขียนได้ปานกลาง ต้องการการสอนและฝึกทบทวน

ให้เกิดความแมน่ย า   

            กลุม่ท่ี 4 มีปัญหาในการอา่นและการเขียนโดยพบปัญหาส าคญั 2 ด้าน 
คือ  มีปัญหาในการจ าแนกเสียงและมีปัญหาในการเขียนค า  

3.5.3 กิจกรรมท่ีเตรียมไว้คอ่นข้างมาก และกิจกรรมท่ีเตรียมไว้ใช้เวลามากกวา่

ท่ีคาดไว้ท าให้ผู้วิจยัปรับลดการท ากิจกรรมการประยกุต์ใช้จากให้ท าทกุวนัเป็นสปัดาห์ละ  2 ครัง้ และ

ให้นกัเรียนน างานท่ีท าไมเ่สร็จในเวลาเรียนไปท าตอ่เป็นการบ้าน  

3.5.4 ในการท ากิจกรรมกลุม่ นกัเรียนจะร่วมมือและท างานได้ดีท่ีสดุหากให้ท า

กิจกรรมคู ่หากให้นกัเรียนท างานมากกวา่ 4 คน พบวา่นกัเรียนบางคนไมช่ว่ยงาน ผู้วิจยัจงึต้องปรับ

โดยจดักิจกรรมให้เป็นกลุม่ยอ่ยและรายคูใ่ห้มากขึน้ โดยลดทอนเนือ้งานให้เหมาะกบัจ านวนนกัเรียน 

3.5.5 คะแนนจากการเขียนไทยและผลงานของนกัเรียนพบวา่ นกัเรียนท า

คะแนน การเขียนค าท่ีคุ้นเคยได้มากขึน้ แตค่ะแนนการเขียนค าใหม่ๆ  ลดลง ผู้วิจยัจงึต้องปรับสดัสว่น

การสอนสะกดค าให้มากขึน้โดยเขียนไทยทกุสปัดาห์และเพิ่มกิจกรรมอา่น คดั เขียนโดยให้นกัเรียน

ทบทวนค าศพัท์สปัดาห์ละ 10 ค า โดยแบง่เป็นครัง้ละ 5 ค า ให้นกัเรียนคดัตามแบบ 2 ครัง้แล้ว        

ลองเขียนค าศพัท์ด้วยตนเอง จากนัน้ให้น าค าเหลา่นัน้มาแตง่ประโยคหรือเร่ืองราว  

3.5.6 การพดูน าเสนอผลงานตอ่กลุม่ใหญ่ท าได้โดยล าบากเน่ืองจากนกัเรียน

บางคนมีน า้เสียงเบาท าให้ผู้วิจยัต้องทวนค าพดูเพ่ือให้ได้ยินทัว่ถึงกนัทัง้ห้อง นอกจากนี น้กัเรียนบางคน

ยงัขาดความมัน่ใจในการน าเสนอหน้าห้อง ผู้วิจยัจงึปรับวิธีการน าเสนอโดยให้น าเสนอในกลุม่ยอ่ย 

หรือน าเสนอเป็นรายคู่ 

ผู้วิจยัน าประเดน็ท่ีรวบรวมได้มาปรับปรุงแก้ไขรูปแบบฯ ให้มีความเหมาะสม    

ในการน าไปใช้ 

3.6 การด าเนินการทดลองครัง้ท่ี 2 
ผู้วิจยัน ารูปแบบฯ ไปทดลองใช้กบักลุม่ทดลอง ตัง้แตส่ปัดาห์ท่ี  9 - 14 สปัดาห์

ละ 5 วนั คือวนัจนัทร์ถึงวนัศกุร์ วนัละ 50 นาที นาน 6 สปัดาห์ ซึง่ผู้วิจยัสามารถสรุปประเดน็ใน        

การทดลองใช้รูปแบบฯ ท่ีปรับปรุงขึน้ไว้ ดงันี  ้
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3.6.1 กิจกรรมการสอนอา่นเขียนโดยครูชีแ้นะ เม่ือผู้วิจยัปรับให้กิจกรรมไปอยู่  

คูก่บักิจกรรมการอา่นอิสระ การเขียนอิสระแล้วพบวา่ สามารถด าเนินกิจกรรมได้ราบร่ืนดีและเม่ือผู้วิจยั

น ากระดานไวท์บอร์ดขนาดเล็กมาใช้ในการสอนเขียนพบวา่มีความสะดวกในการตรวจสอบ         

ความถกูต้องเป็นอยา่งมาก  นอกจากนีผู้้วิจยัยงัพบวา่นกัเรียนสนใจท ากิจกรรมการเขียนอิสระมากขึน้

และชอบนัง่รวมกลุม่แล้วเขียนด้วยกนั บางครัง้มีการตัง้กฎกตกิาในการเขียน เชน่ ให้คนหนึง่บอก

ค าศพัท์แล้วเพ่ือนเขียนตาม เม่ือเขียนเสร็จแล้วจงึตรวจสอบความถกูต้องของค าศพัท์ก่อนท่ีจะเขียน

ค าศพัท์ใหม ่

3.6.2 การแบง่กลุม่นกัเรียนตามระดบัความสามารถทางภาษา ผู้วิจยัพบวา่  

ควรแบง่นกัเรียนตามระดบัความสามารถทางภาษากลุม่ละประมาณ 8 - 12 คน สว่นกลุม่ท่ีมีปัญหา

จ าเป็นต้องได้รับการสอนแบบใกล้ชิดควรแบง่ออกเป็นกลุม่ละไมเ่กิน 4 คน 

3.6.3 การให้นกัเรียนจบัคูเ่ป็นบดัดีช้ว่ยเหลือกนั ควรมีการเปล่ียนแปลงเป็น
ระยะเม่ือนกัเรียนมีพฒันาการทางภาษาดีขึน้ ซึง่ครูใช้ข้อมลูจากการสงัเกต คะแนนการสอบ
จดุประสงค์และคะแนนการเขียนไทย  

                  3.7 การเก็บข้อมูลหลังการทดลอง (post-test) 
        ผู้วิจยัเก็บข้อมลูก่อนหลงัการทดลองครัง้ท่ี 2 กบักลุม่ตวัอยา่งและกลุม่ควบคมุ

โดยใช้เคร่ืองมือ คือ แบบวดัความสามารถทางภาษา และแบบประเมินความสามารถทางภาษาในชว่ง

สปัดาห์ท่ี 14 - 16 

3.8 การแก้ไขปรับปรุงรูปแบบฯ ฉบับสมบูรณ์ 

ผู้วิจยัน าประเดน็ท่ีรวบรวมได้มาแก้ไขปรับปรุงรูปแบบฯ ครัง้ท่ี 2 เพ่ือให้ได้
รูปแบบฯ ฉบบัสมบรูณ์   

 
ขัน้ท่ี 4 การประเมินผลและน าเสนอรูปแบบฯ ฉบับสมบูรณ์ 

  ผู้วิจยัน าคะแนนท่ีได้จากการเก็บรวบรวมข้อมลูของกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ

ก่อนและหลงัการทดลองมาหาคา่เฉล่ีย  สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ใช้การทดสอบคา่ที (t-test 

dependent และ t-test independent)  และน าเสนอข้อมลูในรูปของตารางประกอบความเรียง  

จากนัน้ประเมินผลการใช้รูปแบบฯ และน าเสนอรูปแบบฯ ฉบบัสมบรูณ์  
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 3. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
    เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัมี 2 ชดุ คือ แบบวดัความสามารถทางภาษาและแบบประเมิน

ความสามารถทางภาษา ดงัรายละเอียดตอ่ไปนี  ้

3.1 ลกัษณะของเคร่ืองมือ 

3.1.1 แบบวดัความสามารถทางภาษา มีลกัษณะเป็นแบบวดัคูข่นาน จ านวน 
2 ฉบบั ใช้ส าหรับก่อนการทดลองและหลงัการทดลอง ประกอบด้วยแบบวดั 3 ด้าน คือ ด้านการฟัง
และด ู ด้านการอา่น และด้านการเขียน รวมทัง้สิน้ 70 ข้อ ข้อละ 0.5 คะแนน รวมคะแนนทัง้สิน้ 35 
คะแนน ซึง่ได้แก่ 

3.1.1.1 ด้านการฟังและด ูรวมจ านวน 20 ข้อ ข้อละ 0.5 คะแนน   
รวมคะแนนทัง้สิน้ 10 คะแนน ประกอบด้วย 

1) การแยกแยะเสียง เป็นแบบวดัการฟังเพ่ือจ าแนกเสียง
พยญัชนะ สระ ตวัสะกด และวรรณยกุต์ ประกอบด้วยข้อค าถาม 10 ข้อให้นกัเรียนเลือกตอบ  

2) การจบัใจความจากสิ่งท่ีฟังและด ูเป็นแบบวดัการฟัง   
จบัใจความ ครูให้นกัเรียนดภูาพและอา่นเร่ืองให้ฟัง จากนัน้ครูอา่นค าถามและตวัเลือกให้นกัเรียนฟัง 
ซึง่ค าถามจะมีทัง้ค าถามตรงแบบมีค าตอบเดียวและค าถามท่ีต้องตีความ แบบวดัประกอบด้วย
เร่ืองราว 2 เร่ือง มีข้อค าถามเร่ืองละ 5 ข้อ รวมข้อค าถาม 10 ข้อให้นกัเรียนเลือกตอบ  

3.1.1.2 ด้านการอา่น รวมจ านวน 30 ข้อ ข้อละ 0.5 คะแนน         
รวมคะแนนทัง้สิน้ 15 คะแนน ประกอบด้วย 

1) การอา่น เป็นแบบฝึกอา่นซึง่ประกอบด้วยค าศพัท์ท่ี
ก าหนด 20 ค าร่วมกบัค าอ่ืนเพ่ือแตง่เป็นเร่ืองราว โดยแบง่เป็นค าท่ีคุ้นเคย 10 ค าและค าใหม่ๆ  10 ค า 
รวมจ านวน 20 ค า   

2) การจบัใจความจากสิ่งท่ีอา่น เป็นแบบวดัการจบัใจความ
จากสิ่งท่ีอา่น ครูให้นกัเรียนอา่นเนือ้เร่ือง ค าถามและตวัเลือกด้วยตนเอง ค าถามจะมีทัง้ค าถามตรง
แบบมีค าตอบเดียวและค าถามท่ีต้องตีความ แบบวดัประกอบด้วยเร่ืองราว 2 เร่ือง มีข้อค าถามเร่ืองละ 
5 ข้อ รวมข้อค าถาม 10 ข้อให้นกัเรียนเลือกตอบ 

3.1.1.3 ด้านการเขียน เป็นการเขียนไทย ค าศพัท์ท่ีก าหนด 20 ค า 
โดยแบง่เป็นค าท่ีคุ้นเคย 10 ค าและค าใหม่ๆ  10 ค า รวมจ านวน 20 ค า ค าละ 0.5 คะแนน รวมคะแนน
ทัง้สิน้ 10 คะแนน  

3.1.2 แบบประเมินความสามารถทางภาษา เป็นการประเมินความสามารถใน
การพดูและเขียน โดยน าค าพดูของนกัเรียนและตวัอยา่งงานเขียนมาประเมินคา่คะแนนจากเกณฑ์ท่ี
ก าหนด ใช้ส าหรับก่อนการทดลองและหลงัการทดลอง รวมคะแนนทัง้สิน้ 15 คะแนน   ซึง่ได้แก่  
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3.1.2.1 ด้านการพดู รวมคะแนนทัง้สิน้ 10 คะแนน ประกอบด้วย 
1) การพดูแสดงความคดิเห็นจากรูปภาพและการสนทนา 

จากนัน้น าค าพดูของนกัเรียนมาประเมินคา่คะแนนจากเกณฑ์ท่ีก าหนด รวมคะแนน 5 คะแนน    
2) การพดูส่ือสารตามวตัถปุระสงค์ท่ีก าหนด  จากนัน้น า

ค าพดูของนกัเรียนมาประเมินคา่คะแนนจากเกณฑ์ท่ีก าหนด รวมคะแนน 5 คะแนน    
3.1.2.2 ด้านการเขียน คือ การเขียนเพ่ือเรียบเรียงเร่ืองราวหรือแสดง

ความคดิเห็นอยา่งอิสระ จากนัน้น างานเขียนของนกัเรียนมาประเมินคา่คะแนนตามเกณฑ์ท่ีก าหนด 
รวมคะแนนทัง้สิน้ 5 คะแนน    

โครงสร้างของเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัสามารถสรุปได้ดงัตารางท่ี 7 

ตารางท่ี 7 โครงสร้างของเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 

ความสามารถทางภาษา 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

แบบวัด แบบประเมิน 
1. ด้านการฟัง การดูและการพูด   
   1.1 การฟังแยกแยะเสยีง   
   1.2 การจบัใจความจากสิง่ที่ฟังและด ู   
   1.3 การพดูแสดงความคิดเห็น   
   1.4 การพดูสือ่สารตามวตัถปุระสงค์ที่ก าหนด   
2. ด้านการอ่าน   
   2.1 การอา่นค าที่คุ้นเคย    
   2.2 การอา่นค าใหม่ๆ      
   2.3 การจบัใจความจากสิง่ที่อา่น   
3. ด้านการเขียน   
   3.1 การเขียนค าที่คุ้นเคย    
   3.2 การเขียนค าใหม่ๆ    
   3.3 การเขียนเพื่อการสือ่สาร   

3.2 การสร้างและตรวจสอบคณุภาพเคร่ืองมือ มีรายละเอียดดงันี  ้

3.2.1 แบบวดัความสามารถทางภาษาซึง่เป็นเคร่ืองมือคูข่นานจ านวน 2 ฉบบั 
ได้แก่ แบบทดสอบก่อนการทดลองและแบบทดสอบหลงัการทดลอง ประกอบด้วยแบบวดั  3 ด้าน คือ 
1) ด้านการฟัง การดแูละการพดู  2) ด้านการอา่น และ 3) ด้านการเขียน ซึง่มีขัน้ตอนในการสร้างดงันี ้

3.2.1.1  ศกึษาเอกสาร ต าราและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง จากนัน้ 
วิเคราะห์กลุม่สาระเรียนรู้ภาษาไทย ตามหลกัสตูรหลกัสตูรแกนกลางทางการศกึษาขัน้พื น้ฐาน       
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พ.ศ. 2551 พฒันาการทางภาษาของนกัเรียนและหลกัภาษาไทย เพ่ือน ามาก าหนดโครงสร้างของ   
แบบวดั   ดงัตารางท่ี 8 

 

ตารางท่ี 8  โครงสร้างของแบบวดัความสามารถทางภาษา   

แบบวัด ข้อละ (คะแนน) จ านวนข้อ รวมคะแนน 
ด้านการฟัง การดูและการพูด  
     1. การแยกแยะเสยีง  
         1.1 พยญัชนะ 
         1.2 สระ 

         1.3 ตวัสะกด 
         4. วรรณยกุต์ 

 
 

.5 

.5 

.5 

.5 

 
 
2 
4 
2 
2 

 
 
1 
2 
1 
1 

รวม  10 5 
    2. การจบัใจความจากสิง่ที่ฟังและด ู 
         2.1 ค าถามตรงแบบมีค าตอบเดียว 
         2.2 ค าถามตรงแบบอธิบาย 
         2.3 ค าถามที่ต้องตีความ  

 
.5 
.5 
.5 

 
4 
2 
4 

 
2 
1 
2 

รวม  10 5 
ด้านการอ่าน 
   1. การอา่นค าทีคุ่้นเคย 
         1.1 ค าในระดบัง่าย 
         1.2 ค าในระดบัปานกลาง 
         1.3 ค าในระดบัยาก 

 
 

.5 

.5 

.5 

 
 
3 
3 
4 

 
 

1.5 
1.5 
2 

รวม  10 5 

   2. การอา่นค าใหม่ๆ    
         2.1 ค าประสมสระเดี่ยว 
         2.2 ค าประสมสระประสม 
         2.3 ค าประสมสระเกิน 

         2.4 ค าประสมวรรณยกุต์ 

 
.5 
.5 
.5 
.5 

 
4 
2 
2 
2 

 
2 
1 
1 
1 

รวม  10 5 
   3. การจบัใจความจากสิง่ที่อา่น 
         3.1 ค าถามตรงแบบมีค าตอบเดียว 
         3.2 ค าถามตรงแบบอธิบาย 
         3.3 ค าถามที่ต้องตีความ 

 
.5 
.5 
.5 

 
4 
2 
4 

 
           2 
           1 
           2 

รวม  10            5 
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ตารางท่ี 8 (ตอ่) โครงสร้างของแบบวดัความสามารถทางภาษา   

แบบวัด ข้อละ (คะแนน) จ านวนข้อ รวมคะแนน 
ด้านการเขียน 
   1. การเขียนค าทีคุ่้นเคย 
         1.1 ค าในระดบัง่าย 
         1.2 ค าในระดบัปานกลาง 
         1.3 ค าในระดบัยาก 

 
 

.5 

.5 

.5 

 
 
4 
3 
3 

 
 
2 

1.5 
1.5 

รวม     10     5 
   2. การเขียนค าใหม่ๆ    
         2.1 ค าประสมสระเดี่ยว 
         2.2 ค าประสมสระประสม 
         2.3 ค าประสมสระเกิน 
         2.4 ค าประสมวรรณยกุต์ 

 
.5 
.5 
.5 
.5 

 
4 
2 
2 
2 

 
2 
1 
1 
1 

รวม  10 5 
รวมทัง้สิน้  70 35 

3.2.1.2 ด าเนินการสร้างแบบวดั โดยสร้างข้อค าถามจ านวน 20 ข้อ
ในแตล่ะฉบบั เพ่ือให้อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจพิจารณาความตรงเชิงเนือ้หาและความถกูต้อง
ในการใช้ภาษาแล้วปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ 

3.2.1.3 น าแบบวดัฯ ไปให้ผู้ ทรงคณุวฒุิทัง้ 5 ทา่นตรวจสอบ      
ความตรงเชิงเนือ้หา ความชดัเจนของภาษาโดยใช้แบบวิเคราะห์ความสอดคล้อง (IOC) โดยลกัษณะ
การให้คะแนน คือ    1  หมายถึง แบบวดัมีความสอดคล้อง 

  0  หมายถึง ไมแ่นใ่จวา่แบบวดัมีความสอดคล้อง  
 -1  หมายถึง แบบวดัไมมี่ความสอดคล้อง 

ผู้วิจยัได้ก าหนดเกณฑ์ท่ีใช้ในการตดัสินความตรงเชิงเนือ้หา 
คือ ข้อค าถามจะต้องมีคา่ดชันีมากกวา่ 0.50 จงึจะถือวา่ข้อค าถามนัน้สอดคล้องกบัโครงสร้าง           
(ศริิชยั กาญจนวาสี, 2550)  หลงัจากให้ผู้ เช่ียวชาญตรวจสอบความสอดคล้องแล้วจงึน าผล              
การตรวจสอบมาค านวณหาคา่ดชันี IOC เป็นรายข้อ พบวา่ผลการพิจารณาเป็นดงันี  ้
              การฟังแยกแยะเสียงมีคา่ดชันี IOC ตัง้แต ่0.60 - 1.00 
   การจบัใจความส าคญัจากสิ่งท่ีฟังและดมีูคา่ดชันี IOC ตัง้แต ่0.80 - 1.00 

การอา่นค าท่ีคุ้นเคย มีคา่ดชันี IOC ตัง้แต ่0.80 - 1.00 
การอา่นค าใหม่ๆ   มีคา่ดชันี IOC ตัง้แต ่0.80 - 1.00 
การจบัใจความจากสิ่งท่ีอา่นมีคา่ดชันี IOC ตัง้แต ่0.80 - 1.00  
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   การเขียนค าท่ีคุ้นเคย มีคา่ดชันี IOC ตัง้แต ่0.80 - 1.00 
   การเขียนค าใหม่ๆ มีคา่ดชันี IOC ตัง้แต ่0.80 - 1.00 

ข้อสอบทกุข้อมีคา่ดชันี IOC ≥ 0.50 ผู้วิจยัจงึคดัเลือก
ข้อสอบไว้ทัง้หมด  นอกจากนีผู้้ เช่ียวชาญได้ให้ข้อเสนอแนะในการปรับปรุงแก้ไขข้อสอบเป็นรายข้อ 
ผู้วิจยัจงึปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของผู้ เช่ียวชาญ 

3.2.1.4 น าแบบวดัฯ ไปทดลองน าร่องกบันกัเรียนโรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลยัราชภฏัพระนครศรีอยธุยา สงักดัส านกังานคณะกรรมการการอดุมศกึษา จ านวน 36 คน 
ทัง้นีเ้น่ืองจากจ านวนกลุม่ตวัอยา่งท่ีมากกวา่ 30 คน มีความใกล้เคียงกบัการแจกแจงแบบโค้งปกติ  

3.2.1.5 วิเคราะห์หาคา่ความยากง่ายและคา่อ านาจจ าแนกของ
ข้อสอบโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป แล้วคดัเลือกข้อค าถามท่ีมีระดบัความยากอยูร่ะหวา่ง .20 - .80      
คา่อ านาจจ าแนกตัง้แต่ .20 ขึน้ไป (ศริิชยั กาญจนวาสี, 2550) จากนัน้คดัเลือกข้อค าถามท่ีใช้ได้       
ให้เหลือแบบวดัละ 10 ข้อ โดยคดัเลือกข้อค าถามท่ีมีความสมมลูกนั และทดสอบคะแนนคา่ที (t-test 
independence) ของแบบทดสอบทัง้สองชดุ ดงัตารางท่ี 9  

ตารางท่ี 9 คณุภาพของแบบวดัแบบความสามารถทางภาษา   

แบบวัด ค่าความยาก ค่าอ านาจจ าแนก 
t 

(two-tailed t-test) 
ด้านการฟัง การดูและการพูด  
การแยกแยะเสยีง ฉบบัท่ี 1 
การแยกแยะเสยีง ฉบบัท่ี 2 

 
0.31 - 0.78 
0.32 - 0.79 

 
0.42 - 0.78 
0.38 - 0.81 

 

.67 

ด้านการอ่าน 
การอา่นค าที่คุ้นเคย ฉบบัท่ี 1 
การอา่นค าที่คุ้นเคย ฉบบัท่ี 2 

 
0.32 - 0.76 
0.37 - 0.74 

 
0.26 - 0.71 
0.32 - 0.69 

 

.18 

การอา่นค าใหม่ๆ  ฉบบัท่ี 1 
การอา่นค าใหม่ๆ  ฉบบัท่ี 2 

0.21 - 0.73 
0.26 - 0.69 

0.33 - 0.83 
0.41 - 0.82 .88 

การจบัใจความจากสิง่ที่อา่น ฉบบัท่ี 1 
การจบัใจความจากสิง่ที่อา่น ฉบบัท่ี 2 

0.31 - 0.70 
0.32 - 0.74 

0.23 - 0.70 
0.29 - 0.68 .17 

ด้านการเขียน 
การเขียนค าที่คุ้นเคย ฉบบัท่ี 1 
การเขียนค าที่คุ้นเคย ฉบบัท่ี 2 

 
0.21 - 0.75 
0.26 - 0.79 

 
0.33 - 0.91 
0.29 - 0.84 

 

.45 

การเขียนค าใหม่ๆ  ฉบบัท่ี 1 
การเขียนค าใหม่ๆ  ฉบบัท่ี 2 

0.33 - 0.67 
0.30 - 0.70 

0.33 - 0.91 
0.36 - 0.90 .90 
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3.2.2 แบบประเมินความสามารถทางภาษา ประกอบด้วยแบบวดั 2 ด้าน คือ 
1) ด้านการอา่น และ 2) ด้านการเขียน ซึง่มีรายละเอียดในการสร้างและตรวจสอบคณุภาพดงันี  ้ 

3.2.2.1 ศกึษาเอกสาร ต าราและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง จากนัน้
วิเคราะห์กลุม่สาระเรียนรู้ภาษาไทย ตามหลกัสตูรหลกัสตูรแกนกลางทางการศกึษาขัน้พื น้ฐาน       
พ.ศ. 2551 พฒันาการทางภาษาของนกัเรียน และหลกัภาษาไทย แล้วน าข้อมลูข้างต้นมาใช้เป็นกรอบ
ในการสร้างแบบประเมินฯ ซึง่เป็นมาตรประมาณคา่แบบบรรยาย (rubrics) 

3.2.2.2 ก าหนดเกณฑ์ในการประเมินความสามารถในการพดูแสดง
ความคดิเห็นจากเร่ืองท่ีจากสิ่งท่ีได้ฟังหรือดู   การพดูส่ือสารตามวตัถปุระสงค์ท่ีก าหนดและการเขียน
เพ่ือการส่ือสารโดยผู้วิจยัใช้เกณฑ์ในการให้คะแนน ดงัตอ่ไปนี ้ 

ความสามารถในการพดูแสดงความคดิเห็นจากเร่ืองท่ีจากสิ่งท่ีได้ฟังหรือดู  มีเกณฑ์ในการให้คะแนน 
ดงันี ้ 1  คะแนน หมายถึง ไมพ่ดูหรือแสดงพฤตกิรรมไมส่นใจท่ีจะพดู 
  2  คะแนน หมายถึง แสดงความคดิเห็นสัน้ๆ เม่ือได้รับการกระตุ้น เชน่ ชอบ ไมช่อบ ดี ไมดี่ แต่
ไมส่ามารถบอกเหตผุลได้ 
 3  คะแนน หมายถึง พดูแสดงความคดิเหน็และบอกเหตผุลสัน้ๆ ได้ด้วยตนเอง แตล่ าดบัความคดิ
กระโดดไปมา ไมเ่ป็นเหตเุป็นผล หรือใช้ค าศพัท์ไมถ่กูต้อง 
   4  คะแนน หมายถึง พดูแสดงความคดิเห็นและบอกเหตผุลได้ด้วยตนเอง โดยล าดบัความคดิได้
และสมเหตสุมผล   ใช้ค าศพัท์ถกูต้องแตเ่ป็นค าศพัท์ง่ายและซ า้  ๆ
   5  คะแนน หมายถึง พดูแสดงความคดิเห็นได้ด้วยตนเอง  โดยล าดบัความคดิได้สมเหตสุมผล 
ใช้ค าศพัท์ยากและหลากหลายเพิ่มขึน้ 

การพดูแสดงความคดิเห็นจากเร่ืองท่ีจากสิ่งท่ีได้ฟังหรือดู มีเกณฑ์ในการให้คะแนน ดงันี ้  
   1  คะแนน หมายถึง ไมพ่ดูหรือแสดงพฤตกิรรมไมส่นใจท่ีจะพดู 
   2  คะแนน หมายถึง พดูสัน้ๆ เม่ือได้รับการกระตุ้น ถามค าตอบค าหรือพดูได้ด้วยตนเองแตไ่ม่
สมเหตสุมผลหรือไมเ่ก่ียวข้องกบัสิ่งท่ีก าหนดให้พดู 
 3  คะแนน หมายถึง พดูได้ด้วยตนเอง แตเ่ป็นล าดบัความคดิกระโดดไปมา หรือใช้ค าศพัท์ไม่
ถกูต้อง 
   4  คะแนน หมายถึง พดูได้ด้วยตนเอง ล าดบัความคดิได้และ ใช้ค าศพัท์ถกูต้องแตไ่ม่
สมเหตสุมผล 
   5  คะแนน หมายถึง พดูได้ด้วยตนเอง ล าดบัความคดิได้และสมเหตสุมผล  ใช้ค าศพัท์ถกูต้อง   
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การเขียนเพ่ือการส่ือสารโดยผู้วิจยัใช้เกณฑ์ในการให้คะแนน ดงันี ้
   1  คะแนน หมายถึง เขียนเพียงช่ือตนเอง หรือตวัอกัษรเพ่ือส่ือความหมาย หรือส่ือสารโดยใช้   
ค าเด่ียวแทนประโยค 
   2  คะแนน หมายถึง ส่ือสารเป็นประโยคท่ีไมส่มบรูณ์ ผู้อา่นต้องคาดคะเนเพิ่มเตมิ 
 3  คะแนน หมายถึง ส่ือสารเป็นประโยคความเดยีวท่ีเข้าใจได้แตไ่มส่มเหตสุมผล หรือ          
การจดัล าดบัความคดิกระโดดไปมา หรือจบความแบบห้วน  ๆ
   4  คะแนน หมายถึง ส่ือสารเป็นประโยคความเดียวท่ีเข้าใจได้ชดัเจน  การจดัล าดบัความคดิ  
สมเหตสุมผล 
   5  คะแนน หมายถึง ส่ือสารเป็นประโยคท่ีมีความซบัซ้อนขึน้และเข้าใจได้ชดัเจน การจดัล าดบั
ความคดิสมเหตสุมผล   มีการขยายความและลงรายละเอียด 

จากนัน้ให้อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจพิจารณาความตรงเชิงเนือ้หาและความถกูต้องในการใช้
ภาษาแล้วปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์  

3.2.2.3 น าแบบประเมินฯ ไปให้ผู้ทรงคณุวฒุิทัง้ 5 ทา่นตรวจสอบ
ความตรงเชิงเนือ้หา ความชดัเจนของภาษาโดยใช้แบบวิเคราะห์ความสอดคล้อง (IOC)  

หลงัจากให้ผู้ เช่ียวชาญตรวจสอบความสอดคล้องแล้ว       
จงึน าผลการตรวจสอบมาค านวณหาคา่ดชันี IOC เป็นรายข้อ พบวา่ผลการพิจารณาเป็นดงันี  ้

  การพดูแสดงความคดิเห็นจากเร่ืองท่ีจากสิ่งท่ีได้ฟังหรือดู  มีคา่ดชันี IOC เทา่กบั 1.00  
การพดูส่ือสารตามวตัถปุระสงค์ท่ีก าหนด มีคา่ดชันี IOC เทา่กบั 1.00 
การเขียนเพ่ือการส่ือสารการอา่นค าท่ีคุ้นเคย มีคา่ดชันี IOC เทา่กบั 1.00 

3.2.2.4 น าแบบประเมินฯ ไปทดลองน าร่องกบันกัเรียนโรงเรียน
สาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏัพระนครศรีอยธุยา สงักดัส านกังานคณะกรรมการการอดุมศกึษา  จ านวน   
15 คน แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขเกณฑ์ให้มีความเหมาะสมยิ่งขึน้  นอกจากนีผู้้วิจยัพบวา่ตวัอยา่งงาน
เขียนของนกัเรียน เชน่ การบ้าน แบบฝึกหดั ไมส่ามารถประเมินตามเกณฑ์ท่ีก าหนดได้เน่ืองจากเป็น
งานเขียนท่ีมีค าตอบตายตวัและมีลกัษณะเหมือนกนัเกือบทัง้ห้อง ผู้วิจยัจงึเปล่ียนเป็นให้นกัเรียนเขียน
อยา่งอิสระลงในกระดาษท่ีก าหนด  
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4. การเก็บรวบรวมข้อมูล  
    ผู้วิจยัด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมลู ดงันี  ้

4.1 ระยะก่อนการทดลองใช้รูปแบบฯ 
      ผู้วิจยัด าเนินการในสปัดาห์ท่ี 1 - 2 มีรายละเอียด ดงันี ้

4.1.1 ผู้วิจยัท าหนงัสือขอความร่วมมือในการวิจยัถึงผู้อ านวยการโรงเรียน
สาธิตมหาวิทยาลยัศลิปากร (ปฐมวยัและประถมศกึษา) ระดบัประถมศกึษา สงักดัส านกังาน
คณะกรรมการการอดุมศกึษา  

4.1.2 ผู้วิจยัประเมินความสามารถทางภาษาของนกัเรียนประถมศกึษาปีท่ี 1 
จ านวน 70 คน โดยแบง่เป็นกลุม่ทดลอง 35 คนและกลุม่ควบคมุ 35 คน   

         เม่ือผู้วิจยัเก็บรวมรวมข้อมูลเสร็จ ผลปรากฏวา่ นกัเรียนกลุม่ทดลอง
และกลุม่ควบคมุมีคะแนนเฉล่ียความสามารถทางภาษาทัง้ภาพรวมและรายด้านไมแ่ตกตา่งกนั        
ดงัรายละเอียดในตารางท่ี 10 และ 11 

         ผู้วิจยัก าหนดสญัลกัษณ์ท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู การแปล
ความหมายและการเปรียบเทียบคา่เฉล่ียคะแนนเฉล่ียความสามารถทางภาษาของนกัเรียน
ประถมศกึษาปีท่ี 1  ดงันี ้

n  แทน จ านวนนกัเรียน 

x̄  แทน   คา่เฉล่ีย 

S.D.  แทน   คา่สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
t   แทน คะแนนวิกฤต 
p แทน ระดบันยัส าคญัทางสถิติ 

 

ตารางท่ี 10 คา่เฉล่ียคะแนนรวมความสามารถทางภาษาของกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุก่อน      

การทดลอง 

กลุ่มตัวอย่าง n df x̄ S.D. 
t 

(two-tailed t-test) p 

กลุม่ทดลอง 
กลุม่ควบคมุ 

35 
35 68 

32.71 
31.36 

5.65 
4.58 1.10 .27 
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ตารางท่ี 11 คะแนนเฉล่ียความสามารถทางภาษารายด้านระหวา่งกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุก่อน
การทดลอง 

ความสามารถทางภาษา กลุ่มตัวอย่าง n df x̄ S.D. 
t 

(two-tailed t-test) p 

ด้านการฟัง การดูและ 
การพูด  

กลุ่มทดลอง 
กลุ่มควบคุม 

35 
35 68 

11.91 
11.47 

1.81 
1.91 3.25 .24 

    1. การแยกแยะเสยีง   กลุม่ทดลอง 
กลุม่ควบคมุ 

35 
35 68 

2.89 
2.61 

.79 

.76 1.47 .15 

    2. การจบัใจความจาก  
สิง่ที่ฟังและด ู 

กลุม่ทดลอง 
กลุม่ควบคมุ 

35 
35 68 

3.43 
3.29 

.69 
  .74 .84 .41 

    3. การพดูเพื่อแสดง   
ความคิดเห็น   

กลุม่ทดลอง 
กลุม่ควบคมุ 

35 
35 68 

3.42 
3.51 

.70 

.92 4.69 .12 

    4. การพดูสือ่สารตาม
วตัถปุระสงค์ที่ก าหนด 

กลุม่ทดลอง 
กลุม่ควบคมุ 

35 
35 68 

3.17 
3.06 

1.04 
.64 .55 .58 

ด้านการอ่าน กลุ่มทดลอง 
กลุ่มควบคุม 

35 
35 68 

11.73 
12.01 

2.48 
2.07 .55 .60 

    1. การอา่นค าที่คุ้นเคย   
 

กลุม่ทดลอง 
กลุม่ควบคมุ 

35 
35 68 

3.57 
3.72 

.95 

.86 .66 .51 

    2. การอา่นค าใหม่ๆ    กลุม่ทดลอง 
กลุม่ควบคมุ 

35 
35 68 

3.56 
3.83 

.87 

.75 -.81 .42 

    3. การจบัใจความจาก
สิง่ที่อา่น   

กลุม่ทดลอง 
กลุม่ควบคมุ 

35 
35 68 

2.44 
2.33 

1.21 
.87 -1.08 .29 

ด้านการเขียน 
 

กลุ่มทดลอง 
กลุ่มควบคุม 

35 
35 68 

8.07 
7.91 

3.04 
2.23 .63 .76 

    1. การเขียนค าทีคุ่้นเคย   กลุม่ทดลอง 
กลุม่ควบคมุ 

35 
35 68 

2.44 
2.33 

1.29 
.92 .43 .67 

    2. การเขียนค าใหม่ๆ  กลุม่ทดลอง 
กลุม่ควบคมุ 

35 
35 68 

3.00 
2.94 

1.29 
1.19 .19 .85     

    3. การเขียนเพื่อ          
การสือ่สาร 

กลุม่ทดลอง 
กลุม่ควบคมุ 

35 
35 68 

2.63 
2.60 

1.00 
.95 .12 .90 

4.2 ระยะด าเนินการทดลองใช้รูปแบบฯ  
      ผู้วิจยัจดัการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอนภาษาแนวบรูณาการ

สมดลุภาษาและการเรียนรู้แบบร่วมมือฯ ท่ีสร้างขึน้กบักลุม่ทดลอง และให้ครูประจ าชัน้จดัการเรียน  
การสอนตามรูปแบบการเรียนการสอนภาษาแบบปกติกบักลุม่ควบคมุ ในชว่งเวลาเดียวกนั คือ    
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สปัดาห์ท่ี 3 - 14 รวมเป็นเวลา 12  สปัดาห์ สปัดาห์ละ 5 วนั วนัละ 50 นาที  โดยแบง่เป็น 2 ระยะ   
ระยะละ 6 สปัดาห์ คือ สปัดาห์ท่ี 3 - 8 และสปัดาห์ท่ี 9 - 14   

4.3 ระยะหลงัการทดลองใช้รูปแบบฯ 
 ผู้วิจยัด าเนินการในสปัดาห์ท่ี 14 - 16 มีรายละเอียด ดงันี ้

     4.3.1 สรุปผลการด าเนินกิจกรรมของรูปแบบฯ 
4.3.2 ผู้วิจยัประเมินความสามารถทางการฟัง การพดู การอา่นและการเขียนของ

นกัเรียนประถมศกึษาปีท่ี 1 หลงัใช้รูปแบบฯ   

          ผู้วิจยัประเมินความสามารถทางภาษาด้วยเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั โดยมี
รายละเอียด ดงัตารางท่ี 12 

 

ตารางท่ี 12 การเก็บข้อมลูจ าแนกตามความสามารถทางภาษา ชว่งเวลาและลกัษณะของการเก็บ
ข้อมลูในระยะหลงัการทดลองใช้รูปแบบฯ 
 

ความสามารถทางภาษา ช่วงเวลา ลักษณะการเก็บข้อมูล 
1. ด้านการฟัง การดูและการพูด   

   1.1 การฟังแยกแยะเสยีง ชัว่โมงซอ่มเสริม พร้อมกนัทัง้ห้อง 

   1.2 การจบัใจความจากสิง่ที่ฟังและด ู ชัว่โมงซอ่มเสริม พร้อมกนัทัง้ห้อง 

   1.3 การพดูแสดงความคิดเห็น พกักลางวนั/กิจกรรมชมรม เป็นรายบคุคล 

   1.4 การพดูสือ่สารตามวตัถปุระสงค์ที่ก าหนด พกักลางวนั/กิจกรรมชมรม เป็นรายบคุคล 
2. ด้านการอ่าน   

   2.1 การอา่นค าที่คุ้นเคย  พกักลางวนั/กิจกรรมชมรม เป็นรายบคุคล 

   2.2 การอา่นค าใหม่ๆ    พกักลางวนั/กิจกรรมชมรม เป็นรายบคุคล 

   2.3 การจบัใจความจากสิง่ที่อา่น ชัว่โมงซอ่มเสริม พร้อมกนัทัง้ห้อง 
3. ด้านการเขียน   

   3.1 การเขียนค าที่คุ้นเคย  ช่วงโฮมรูม พร้อมกนัทัง้ห้อง 

   3.2 การเขียนค าใหม่ๆ  ช่วงโฮมรูม พร้อมกนัทัง้ห้อง 

   3.3 การเขียนเพื่อการสือ่สาร ชัว่โมงซอ่มเสริม พร้อมกนัทัง้ห้อง 
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5. การวิเคราะห์และน าเสนอข้อมูล 
 ผู้วิจยัด าเนินการวิเคราะห์ข้อมลู ดงัรายละเอียด ดงันี  ้

5.1 เปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียความสามารถทางภาษาของนกัเรียนประถมศกึษาปีท่ี 1 
ท่ีเป็นกลุม่ทดลองทัง้ภาพรวมและรายด้าน ก่อนและหลงัการทดลองใช้รูปแบบฯ โดยการหาคา่เฉล่ีย 
สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบคา่ที (dependence t-test)  

5.2 เปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียความสามารถทางภาษาของนกัเรียนประถมศกึษาปีท่ี 1 
ของกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุทัง้ภาพรวมและรายด้าน หลงัการทดลองใช้รูปแบบฯ โดยการหา
คา่เฉล่ีย สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบคา่ที (independence t-test)   

5.3 น าเสนอข้อมลูเป็นตารางประกอบความเรียง 
 
 



 
 

 

บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

 การน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมลูในการวิจยัเร่ืองการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนภาษา
แนวบรูณาการสมดลุภาษาและการเรียนรู้แบบร่วมมือเพ่ือสง่เสริมความสามารถทางภาษาของนกัเรียน
ประถมศกึษาปีท่ี 1 แบง่เป็น 2 ตอนดงัตอ่ไปนี ้
 

ตอนที่ 1 รูปแบบการเรียนการสอนภาษาแนวบรูณาการสมดลุภาษาและการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเพ่ือสง่เสริมความสามารถทางภาษาของนกัเรียนประถมศกึษาปีท่ี 1   

ตอนที่ 2 ผลของการใช้รูปแบบการเรียนการสอนภาษาแนวบรูณาการสมดลุภาษาและ       
การเรียนรู้แบบร่วมมือเพ่ือสง่เสริมความสามารถทางภาษาส าหรับนกัเรียนประถมศกึษาปีท่ี 1   

2.1 การเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียความสามารถทางภาษาของนกัเรียนประถมศกึษาปีท่ี 1     
ทัง้ภาพรวมและภาพยอ่ยของกลุม่ทดลอง ก่อนและหลงัการทดลอง 

2.2 การเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียความสามารถทางภาษาของนกัเรียนประถมศกึษาปีท่ี 1
ทัง้ภาพรวมและภาพยอ่ยของกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ หลงัการทดลอง 
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ตอนที่ 1 รูปแบบการเรียนการสอนภาษาแนวบูรณาการสมดุลภาษาและการเรียนรู้
แบบร่วมมือเพื่อส่งเสริมความสามารถทางภาษาของนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 1   

รูปแบบการเรียนการสอนภาษาแนวบรูณาการสมดลุภาษาและการเรียนรู้แบบร่วมมือเพ่ือ
สง่เสริมความสามารถทางภาษาของนักเรียนประถมศกึษาปีท่ี 1 มีรายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้ 

 
องค์ประกอบของรูปแบบ  
รูปแบบการเรียนการสอนภาษาแนวบรูณาการสมดลุภาษาและการเรียนรู้แบบร่วมมือ         

เพ่ือสง่เสริมความสามารถทางภาษาของนกัเรียนประถมศกึษาปีท่ี 1 พฒันาขึน้โดยอิงการสอนภาษา
ตามแนวบรูณาการสมดลุภาษาและการเรียนรู้แบบร่วมมือ มีองค์ประกอบ 5 สว่นได้แก่ หลกัการ 
วตัถปุระสงค์ ขัน้ตอนการจดัการเรียนการสอน ระยะเวลาในการด าเนินงาน และการประเมินผล        
ดงัสรุปในแผนภาพท่ี 5 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

แผนภาพท่ี 5 กรอบแนวคดิในการวิจยั 
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1.1 หลกัการ 

  หลกัการของรูปแบบฯ โดยน าหลกัการการเรียนการสอนภาษาตามแนวสมดลุภาษา ของ Reif และ 
Heimburge (2007) มาบรูณาการเข้ากบัหลกัการเรียนรู้แบบร่วมมือ ของ  Johnson และ Johnson (1994) 
จนได้หลกัการท่ีส าคญั 4 ประการ ดงันี ้

1.1.1 การจดักิจกรรมท่ีเน้นการเข้าใจเร่ืองราวร่วมกบัการประสมค าในหลากหลาย
ลกัษณะและครอบคลมุทกัษะการฟัง การพดู การอา่น และการเขียนท าให้เดก็สามารถพฒันา
ความสามารถทางภาษาได้ครบถ้วน  

1.1.2 การจดัการสอนอา่นและเขียนให้เดก็ได้ชว่ยเหลือพึง่พากนัในทางบวก  ตดิตอ่
สมัพนัธ์กนัในลกัษณะของการอภิปรายและแลกเปล่ียนความคดิ ข้อมลูและประสบการณ์ทางภาษาท่ี
หลากหลายแปลกใหมแ่ละสมัพนัธ์กบัชีวิตประจ าวนั และให้เดก็ได้มีบทบาทหน้าท่ีในการรับผิดชอบงานท่ี
ได้รับมอบหมายร่วมกนั ท าให้เดก็เกิดแรงจงูใจในการพึง่พาซึง่กนัและกนั เกิดการเรียนรู้ท่ีดี และร่วมมือกนั
ท างานจนประสบความส าเร็จอยา่งเตม็ความสามารถ   
   1.1.3 การจดัเตรียมวรรณกรรมและส่ือทางภาษาในชีวิตประจ าวนัอยา่งหลากหลาย     
ชว่ยให้เดก็ได้ฝึกฝนประสบการณ์ทางภาษาอยา่งครอบคลมุ  

1.1.4 การจดักิจกรรมกลุม่ท่ีเดก็ได้ฝึกฝนการมีปฏิสมัพนัธ์และการท างานเป็นทีมชว่ย
ขยายประสบการณ์ทางภาษาของเดก็ 

1.2 วตัถปุระสงค์  
วตัถปุระสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอนภาษาแนวบรูณาการสมดลุภาษาและการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือเพ่ือสง่เสริมความสามารถทางภาษาของนกัเรียนประถมศกึษาปีท่ี 1 นัน้ เกิดจากการน าสาระส าคญั
ของหลกัการและพฒันาการทางภาษาของเดก็มาวิเคราะห์ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัเพ่ือก าหนดวตัถปุระสงค์ 
3 ด้านใหญ่ 10 ด้านยอ่ย ดงันี  ้

1.2.1 ด้านการฟัง การดแูละการพดู ได้แก่ การแยกแยะเสียง  การจบัใจความจากสิ่งท่ีฟัง
และด ู การพดูเพ่ือแสดงความคดิเห็น  การพดูส่ือสารตามวตัถปุระสงค์ท่ีก าหนด  

1.2.2 ด้านการอา่น ได้แก่ การอา่นค าท่ีคุ้นเคย   การอา่นค าใหม่ๆ   การจบัใจความจาก   
สิ่ง ท่ีอา่น   

1.2.3 ด้านการเขียน ได้แก่ การเขียนค าท่ีคุ้นเคย  การเขียนค าใหม่ๆ  การเขียนเพ่ือ        
การส่ือสาร 
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1.3 เนือ้หา 
เนือ้หาท่ีใช้ในการจดัการเรียนการสอนได้จากการวิเคราะห์สาระเรียนรู้ภาษาไทย ตามหลกัสตูร

หลกัสตูรแกนกลางทางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พ.ศ. 2551 ในระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1 ซึง่โครงสร้างของ
เนือ้หาสาระการเรียนรู้ภาษาไทยนัน้ประกอบด้วย   

1. พยญัชนะ 
2. สระ 
3. วรรณยกุต์ 
4. ตวัสะกด 
5. สญัลกัษณ์และเคร่ืองหมาย 
6. วรรณคดีและวรรณกรรมไทย 

ผู้วิจยัได้น ามาวิเคราะห์ออกมาเป็น 2 ลกัษณะ คือ 
   1.3.1 ความซาบซึง้ในวรรณกรรมร้อยแก้วและร้อยกรองส าหรับเดก็ เชน่ นิทาน เร่ืองสัน้
ง่ายๆ ปริศนาค าทาย บทร้องเลน่ บทอาขยาน บทร้อยกรอง วรรณคดีและวรรณกรรมในบทเรียน  

  1.3.2 การใช้หลกัภาษา ได้แก่ การประสมพยญัชนะ สระ ตวัสะกด วรรณยกุต์ 

1.4 ขัน้ตอนการจดัการเรียนการสอน 
      การจดัการเรียนการสอนตามรูปแบบฯ ประกอบด้วยขัน้ตอน 4 ขัน้ ซึง่ขัน้ตอนดงักลา่วจะใช้

เวลา 5 วนัในการจดัการเรียนการสอนให้ครบถ้วน ทัง้นีค้รูสามารถเลือกใช้กิจกรรมยอ่ยในแตล่ะขัน้ได้ตาม
ความเหมาะสมตามลกัษณะเฉพาะของแตล่ะกิจกรรม ดงัรายละเอียดตอ่ไปนี ้
  1.4.1 ขัน้การสาธิต เป็นขัน้ของการปพืูน้ฐานประสบการณ์เก่ียวกบัหนงัสือและ
ยกตวัอยา่งส่ือทางภาษาท่ีหลากหลายในบริบทจริง โดยมีลกัษณะของกิจกรรม ดงันี ้

1.4.1.1 กิจกรรมกลุม่ใหญ่ ได้แก่   
1) การอา่นให้ฟัง  (read aloud) เป็นกิจกรรมท่ีครูเป็นแบบอยา่งด้วย  

การอา่นออกเสียงให้เดก็ฟังทัง้ห้องจากหนงัสือหรือส่ือทางภาษาท่ีได้คดัสรรแล้ว  โดยอา่นให้เดก็ฟังสปัดาห์
ละ 3 - 4 วนั  ครูใช้กิจกรรมนีใ้นการเร่ิมเรียนสิ่งใหม ่

2) การเขียนให้ด ู (modeled writing) เป็นกิจกรรมท่ีครูสาธิตการเขียน
ค าศพัท์ วลี หรือประโยคพร้อมกบัการสะกดค าให้เดก็ได้ยินเพ่ือเป็นแบบอยา่งในการเขียน  ครูใช้กิจกรรมนี ้
ในการเร่ิมเรียนสิ่งใหม่ 
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3) การอา่นร่วมกนั (shared reading) เป็นกิจกรรมท่ีครูสอดแทรกกลวิธี
ในการอา่นให้กบัเดก็ในลกัษณะของการผลดักนัอา่นสิ่งพิมพ์ท่ีมีขนาดใหญ่ร่วมกนัในห้อง  ครูใช้กิจกรรมนี ้
ในการทบทวนสิ่งท่ีเรียนมาแล้ว 

4) การเขียนร่วมกนั  (shared writing) เป็นกิจกรรมท่ีครูสอนทกัษะและ
กลวิธีในการเขียนให้กบัเดก็โดยท่ีครูและเดก็ผลดักนัออกมาเขียนค าและวาดภาพ   ครูใช้กิจกรรมนีใ้น     
การทบทวนสิ่งท่ีเรียนมาแล้ว 

1.4.1.2 กิจกรรมรายคู ่คือ การผลดักนัพดู (say and switch) เป็นกิจกรรมท่ีเปิด
โอกาสให้เดก็ได้ผลดักนัพดูส่ือสารความคดิและประสบการณ์ของตนเองตามหวัข้อท่ีครูก าหนด  โดยเดก็ท่ี
จบัคูก่นัจะต้องตัง้ใจฟังเม่ือคูส่นทนาพดู เม่ือพดูจบแล้วจงึจะซกัถามหรือพดูแสดงความคดิเห็นได้  
     1.4.2 ขัน้การให้ความรู้ เป็นขัน้ของการน าเสนอหรือสอดแทรกความรู้ใหมแ่ละยกตวัอยา่ง
หรือข้อมลูจากหนงัสือเรียนและ/หรือแบบฝึกอา่นประกอบ โดยมีลกัษณะของกิจกรรม ดงันี  ้

1.4.2.1 กิจกรรมกลุม่ใหญ่ คือ การสอนทกัษะทางภาษาโดยตรง  (directed 
teaching) เป็นกิจกรรมท่ีครูสอนวิธีการอา่นและเขียนสะกดค าและ/หรือชีแ้จงประเดน็ท่ีนา่สนใจของส่ือ
ทางภาษาให้กบัเดก็ เชน่ องค์ประกอบของหนงัสือ สิ่งชีแ้นะทางสายตาเพ่ือชว่ยในการคาดเร่ืองราว     
วิธีการเขียน  

1.4.2.2 กิจกรรมกลุม่ยอ่ยท่ีแบง่ตามระดบัความสามารถทางการอา่นและเขียน
ของเดก็ คือ การสอนอา่นและเขียนแบบชีแ้นะ (guided reading and writing) เป็นกิจกรรมท่ีครูสอน
วิธีการอา่นและเขียนให้เดก็ (ความรู้ใหม)่ ในกลุม่ยอ่ยโดยใช้หนงัสือหรือส่ือทางภาษาท่ีเหมาะสมกบัระดบั
ความสามารถของเดก็ในแตล่ะกลุม่ กิจกรรมนีค้รูจะท าในชว่งเวลาเดียวกบักิจกรรมการอา่นอิสระ           
การเขียนอิสระเสมอ 
     1.4.3 ขัน้การน าการฝึก เป็นขัน้ของการให้เดก็ได้ลงมือปฏิบตัหิลากหลายลกัษณะ ทัง้ท่ี
เป็นกิจกรรมตามก าหนดและกิจกรรมท่ีเปิดโอกาสให้เดก็เลือกอิสระภายใต้ขอบเขตท่ีก าหนดเพ่ือทบทวน
สิ่งท่ีเรียนรู้ โดยมีลกัษณะของกิจกรรม ดงันี  ้

1.4.3.1 กิจกรรมกลุม่ยอ่ย คือ การเลน่เกมทางภาษา (literacy game) เป็น
กิจกรรมท่ีครูให้เดก็ในกลุม่ยอ่ยเลน่เกมท่ีชว่ยฝึกฝนทกัษะทางภาษา   

1.4.3.2 กิจกรรมรายคู ่ได้แก่  
1) การจบัคูอ่า่น (paired reading) เป็นกิจกรรมท่ีเดก็จบัคูเ่พ่ือเลือก

หนงัสือหรือสิ่งพิมพ์ท่ีครูคดัเลือกไว้มาอา่นตามความสนใจโดยเดก็ท่ีจบัคูก่นัจะมีปฏิสมัพนัธ์และพึง่พา
อาศยักนัในการท างาน 
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2) การจบัคูเ่ขียน (paired writing) เป็นกิจกรรมท่ีเดก็จบัคูเ่พ่ือเขียน
เร่ืองราวท่ีครูก าหนดหวัข้อไว้ โดยเดก็ท่ีจบัคูก่นัจะมีปฏิสมัพนัธ์และพึง่พาอาศยักนัในการท างาน 

3) การจบัคูต่รวจสอบ (paired checking) เป็นกิจกรรมท่ีเดก็จบัคูเ่พ่ือ
ตรวจสอบความถกูต้องของกิจกรรมท่ีได้รับมอบหมายทัง้การอา่นและการเขียน  

1.4.3.3 กิจกรรมเป็นรายบคุคล ได้แก่  
1) การสอนอา่นและเขียนแบบชีแ้นะ (guided reading and writing)  

เป็นกิจกรรมท่ีครูทบทวนและฝึกฝนการอา่นและเขียนให้เดก็ในกลุม่ยอ่ยให้แมน่ย ายิ่งขึน้โดยใช้หนงัสือหรือ
ส่ือทางภาษาท่ีเหมาะสมกบัระดบัความสามารถของเดก็ในแตล่ะกลุม่  กิจกรรมนีค้รูจะท าในชว่งเวลา
เดียวกบักิจกรรมการอา่นอิสระ การเขียนอิสระเสมอ 

2) การอา่นเขียนตามท่ีได้รับมอบหมาย เป็นกิจกรรมท่ีให้เดก็อา่นเขียน
โดยมีวตัถปุระสงค์เฉพาะ เชน่ การท าแบบฝึกหดัในแบบเรียน การอา่นแบบฝึก การเขียนไทย  การท าสมดุ
บนัทกึนิทาน การท าแบบอา่นคดัเขียน 

3) การอา่นอิสระ (independent reading) เป็นกิจกรรมท่ีครูเปิดโอกาส
ให้เดก็ได้เลือกหนงัสือหรือสิ่งพิมพ์มาอา่นเองตามความสนใจ  

4) การเขียนอิสระ (independent writing) การท่ีครูเปิดโอกาสให้เดก็ได้
ส่ือสารความคดิของตนเองด้วยการขีดเขียนค าหรือเร่ืองราวตามความสนใจ  
     1.4.4 ขัน้การจดักิจกรรมการใช้ เป็นขัน้ของการท ากิจกรรมโดยมุง่ให้เดก็น าความรู้ท่ีเรียน
มาก่อนมาประยกุต์ใช้ในสถานการณ์ท่ีก าหนด ได้แก่  

1.4.4.1 กิจกรรมกลุม่ยอ่ย ได้แก่  
 1) การเขียนหลากหลายลกัษณะ เป็นกิจกรรมท่ีให้เดก็น าความรู้ท่ีเรียน

มาก่อนมาประยกุต์ใช้ในการเขียนร่วมกนัโดยมีวตัถปุระสงค์เฉพาะ  เชน่ เขียนโปสเตอร์  ผงัมโนทศัน์      
แตง่นิทาน 

2) การน าเสนอผลงาน (presentation) เป็นกิจกรรมท่ีเปิดโอกาสให้เดก็
ได้พดูเก่ียวกบัผลงาน ได้ส่ือสารความคดิหรือความรู้สกึท่ีมีตอ่ผลงานของตนเองให้เพ่ือนฟังในกลุม่ยอ่ย   

1.4.4.2 กิจกรรมเป็นรายบคุคล คือ การเขียนหลากหลายลกัษณะ เป็นกิจกรรมท่ี
ให้เดก็น าความรู้ท่ีเรียนมาก่อนมาประยกุต์ใช้ในการเขียนโดยมีวตัถปุระสงค์เฉพาะ เชน่ การอา่นนิทานแล้ว
บนัทกึลงในสมดุบนัทกึนิทาน การน าค าท่ีก าหนดมาแตง่เป็นประโยคหรือเร่ืองราว  
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การจดัการเรียนการสอนตามรูปแบบฯ นัน้สามารถน ามาจดักิจกรรมการเรียนการสอนใน  5 วนั 
โดยใน 2 วนัแรกของการเรียนรู้เร่ืองใหมค่รูจะจดักิจกรรมโดยใช้ขัน้การสาธิต  ขัน้การให้ความรู้ และขัน้น า
การฝึกโดยครูจะให้นกัเรียนได้ลงมือปฏิบตัเิพ่ือทบทวนสิ่งท่ีได้เรียนรู้  ในวนัท่ี  3 และ 4  ครูจะจดักิจกรรม
โดยใช้ขัน้การสาธิตขัน้การให้ความรู้ และการจดักิจกรรมการใช้ซึง่ครูให้นกัเรียนน าความรู้ท่ีได้เรียนมาไป
ประยกุต์ใช้ในสถานการณ์ท่ีก าหนด  (ในกรณีท่ีวนัท่ี 4 เป็นการท างานตอ่จากเร่ืองเดมิ จะตดัขัน้การให้
ความรู้ออกไป) สว่นในวนัท่ี 5 จะเป็นขัน้การน าการฝึกโดยการเขียนไทย และการอา่นและเขียนแบบชีแ้นะ
ควบคูไ่ปกบัการอา่นอิสระ การเขียนอิสระ  ดงัตารางท่ี 13 
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ตารางท่ี 13  รายละเอียดชัน้การจดัการเรียนการสอนจ าแนกตามวนั 
 

วัน 
กิจกรรม 

วันจันทร์ 
 

วันอังคาร 
 

วันพุธ 
 

วันพฤหัสบด ี
วันศุกร์ 

 ต่อจากเร่ืองเดิม ขึน้เร่ืองใหม่ 

ขัน้การสาธิต ครูสอนเร่ืองใหมโ่ดย
ท ากิจกรรมการอา่น
ให้ฟัง  การเขียนให้ด ู 
และ/หรือให้นกัเรียน
จบัคูท่ ากิจกรรมผลดั
กนัพดู  

ครูทบทวนโดยท า  
กิจกรรมการอา่น
ร่วมกนัและการเขียน
ร่วมกนัและสอนเร่ือง
ใหมโ่ดยการอา่น     
ให้ฟัง การเขียนให้ด ู 

ครูทบทวนโดยท า  
กิจกรรมการอา่น
ร่วมกนัและการเขียน
ร่วมกนัและสอนเร่ือง
ใหมโ่ดยการอา่น     
ให้ฟัง การเขียนให้ด ู

ครูทบทวนโดยท า  
กิจกรรมการอา่น
ร่วมกนัและการเขียน
ร่วมกนัและ/หรือให้
นกัเรียนจบัคูท่ า 
กิจกรรมผลดักนัพดู 
 

ครูทบทวนโดยท า  
กิจกรรมการอา่น
ร่วมกนัและการเขียน
ร่วมกนัและสอนเร่ือง
ใหมโ่ดยการอา่น     
ให้ฟัง การเขียนให้ด ู

 

ขัน้การให้ความรู้ ครูให้ความรู้โดย    
การสอนโดยตรง     
ทัง้ชัน้ 

ครูให้ความรู้โดย    
การสอนโดยตรง     
ทัง้ชัน้ 
 

ครูให้ความรู้โดย    
การสอนโดยตรง     
ทัง้ชัน้ 

 
ครูให้ความรู้โดย    
การสอนโดยตรง     
ทัง้ชัน้ 

ครูสอนอา่นและเขียน
แบบชีแ้นะเป็นกลุม่
ยอ่ยเพื่อสอนสิง่ใหม ่

 
ครูสอนอา่นและเขียน
แบบชีแ้นะเป็นกลุม่
ยอ่ยเพื่อสอนสิง่ใหม ่
 

 



95 

 

95 

ตารางท่ี 13  (ตอ่) รูปแบบฯ การจดักิจกรรมใน 1 สปัดาห์ 

วัน 
กิจกรรม 

วันจันทร์ 
 

วันอังคาร 
 

วันพุธ 
 

วันพฤหัสบด ี
วันศุกร์ 

 ต่อจากเร่ืองเดิม ขึน้เร่ืองใหม่ 

ขัน้การน าการฝึก ครูให้นกัเรียนท า
กิจกรรมเพื่อทบทวน
สิง่ที่เรียนรู้โดยครู
เลอืกจดักิจกรรม    
การเลม่เกมทางภาษา/ 
การจบัคูอ่า่น/ 
การจบัคูเ่ขียน/ 
การจบัคูต่รวจสอบ/
การอา่นเขียนตามที่
ได้รับมอบหมาย  

การอา่นและเขียน
แบบชีแ้นะ เพื่อฝึกฝน
และทบทวน 
 

   
ครูให้นกัเรียนเขียน
ไทยค าที่เรียนรู้ใน
สปัดาห์ 10 ค า และ
ให้นกัเรียนจบัคู่
ตรวจสอบ 

การอา่นอิสระและ/
หรือการเขียนอิสระ 
 

การอา่นและเขียน
แบบชีแ้นะ เพื่อฝึกฝน
และทบทวน 

การอา่นอิสระและ/
หรือการเขียนอิสระ 

ขัน้การจัด
กิจกรรมการใช้ 

  
ครูให้นกัเรียนน า
ความรู้ที่เรียนมาก่อน
มาประยกุต์ใช้โดย
เลอืกจดัการเขียน
หลากหลายลกัษณะ 
และ/หรือการน าเสนอ
ผลงาน 

ครูให้นกัเรียนท างาน
ตอ่จากวนัก่อน และ/
หรือการน าเสนอ
ผลงาน 

ครูให้นกัเรียนน า
ความรู้ที่เรียนมาก่อน
มาประยกุต์ใช้โดย
เลอืกจดัการเขียน
หลากหลายลกัษณะ 
และ/หรือการน าเสนอ
ผลงาน 
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รูปแบบฯ ท่ีน าเสนอข้างต้น สามารถจดัโครงการจดักิจกรรมรายสปัดาห์และแผนการสอนในสปัดาห์ท่ี  7 หนว่ยแมวเหมียว ดงัตารางท่ี 14 
 

ตารางท่ี 14 ตวัอยา่งแผนรายสปัดาห์ (หนว่ยแมวเหมียว) 
 

          วัน 

ขัน้ตอน 

วันจันทร์ 
(คาบ) 

วันอังคาร 
(คาบ) 

วันพุธ 
(คาบ) 

วันพฤหัสบด ี
(คาบ) 

วันศุกร์ 
(คาบ) 

ขัน้การสาธิต 1. ดภูาพแมว (วรรณคดี  
ล าน า หน้า 58-59) แล้วให้
นกัเรียนจบัคูผ่ลดักนัพดู
คาดเดาเร่ืองราวข้างใน    
2. ครูอา่นให้ฟัง (วรรณคดี
ล าน า หน้า 60 - 61) แล้ว
เขียนค าศพัท์ใหมใ่ห้
นกัเรียนด ู

1. ครูและนกัเรียนอา่นและ
เขียนร่วมกนัเพื่อทบทวน
สิง่ที่เรียนในวนัก่อน 
(วรรณคดีล าน าหน้า 60 - 61)   
2. ครูอา่นกลอนดอกสร้อย
ให้ฟัง (วรรณคดีล าน า หน้า 
62) แล้วเขียนค าศพัท์ใหม่
ให้นกัเรียนด ู

1. ครูอา่นเร่ืองแมวไทยมา
จากไหนให้นกัเรียนฟัง 
(จากสารคดีเร่ือง รู้เร่ือง
แมวเมืองไทย) แล้วเขียน
ค าศพัท์ใหมใ่ห้นกัเรียนด ู
2. ครูกบันกัเรียนอา่นและ
เขียนร่วมกนัเพื่อทบทวน
สิง่ที่เรียนในวนัก่อน 
(วรรณคดีล าน าหน้า 63 - 64)   

1. ครูให้นกัเรียนน าเสนอ
หนงัสอืเก่ียวกบัแมวที่
เตรียมมาแล้วจบัคูผ่ลดักนั
พดูพดูถึงความรู้สกึที่มีตอ่
หนงัสอืที่น ามา 
2. ครูกบันกัเรียนอา่นและ
เขียนร่วมกนั (วรรณคดี  
ล าน าหน้า 65)   

 

ขัน้การให้ความรู้ 3. ครูสอนทกัษะการจบั
ใจความ 
 
 
 

3. ครูสอนให้นกัเรียนรู้จกั
ลกัษณะของกลอน
ดอกสร้อยและการพดู
แสดงความคิดเห็น 

3. ครูสอนทกัษะการจบั
ใจความพร้อมทัง้พดูคยุ
เก่ียวกบัสตัว์อื่นๆ ที่มีช่ือ
แมว และกระตุ้นให้
นกัเรียนคิดเพิ่มเติม 

3. ครูสอนทกัษะการจบั
ใจความ 

2. สอนอา่นและเขียนแบบ
ชีแ้นะ (กลุม่ที่สามารถอา่น
และเขียนได้คลอ่งและอา่น
เขียนได้ด)ี 
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ตารางท่ี 14 (ตอ่) ตวัอยา่งแผนรายสปัดาห์ (หนว่ยแมวเหมียว) 
 

                  
                   วัน 

ขัน้ตอน 

วันจันทร์ 
(คาบ) 

วันอังคาร 
(คาบ) 

วันพุธ 
(คาบ) 

วันพฤหัสบด ี
(คาบ) 

วันศุกร์ 
(คาบ) 

ขัน้การน าการฝึก 4. ครูให้นกัเรียนจบัคูอ่า่น
และเขียน โดยให้นกัเรียน
เปลีย่นจากแมว ร้อง
เหมียวๆ เป็นสตัว์ชนิดอื่น 
5. ครูให้นกัเรียนท า
แบบฝึกหดัและเขียน
ค าศพัท์ใหมท่ี่ได้เรียนรู้/
นา่สนใจลงในสมดุบนัทกึ
ค าศพัท์  (หากไมเ่สร็จให้
ท าตอ่เป็นการบ้าน) 

4. การสอนอา่นและเขียน
แบบชีแ้นะ (กลุม่ที่มี
ปัญหาในการอา่นและ
เขียน) 

- - 1. ครูให้นกัเรียนเขียนไทย
และจบัคูต่รวจสอบ    
ความถกูต้อง 
 

4. การอา่นอิสระและ/หรือ
การเขียนอิสระ 

* ให้นกัเรียนท าแบบฝึกหดั
หน้า44 และใบงานอา่น 
คดั เขียนเป็นการบ้าน 

2. การอา่นอิสระและ/หรือ
การเขียนอิสระ 
 
* ให้นกัเรียนท าสมดุบนัทกึ
นิทานเป็นการบ้าน 

ขัน้การจัดกิจกรรม
การใช้   4. ครูให้นกัเรียนแบง่กลุม่

ท าผงัมโนทศัน์เร่ืองแมว
แล้วให้นกัเรียนน าเสนอ
ผลงาน 

4. ครูให้นกัเรียนจบัคูเ่ขียน
โปสเตอร์เก่ียวกบัสือ่ทาง
ภาษาที่เตรียมมา 
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ตวัอยา่งแผนการจดัการเรียนการสอน แสดงในตารางท่ี 15 

ตารางท่ี 15  ตวัอยา่งแผนการจดัการเรียนการสอนรายวนั 

แผนการจัดการเรียนการสอนสัปดาห์ที่ 7 หน่วยแมวเหมียว วันท่ี 1  

จุดประสงค์ เนือ้หา กิจกรรม ส่ือ เวลา การประเมิน 

1. นกัเรียน
สามารถจบั
ใจความจาก
เร่ืองที่ฟังได้ 
 2. นกัเรียน
สามารถอา่น
เขียนค าใหมท่ี่
พบในบทเรียน
ได้   

  

1. เนือ้หาใน        
แมวเหมียว 
2. การจบัใจความ
จากสิง่ที่ฟัง 
3. ค าศพัท์ใหมท่ี่ได้
เรียน 

ขัน้การสาธิต 
1. ครูให้นกัเรียนดภูาพหน้าปกของบท แล้วถามกระตุ้นให้นกัเรียนลองคาดเดา
วา่เนือ้หาข้างในจะเป็นเร่ืองราวเก่ียวกบัอะไร  ครูเขียนค าตอบที่นกัเรียนบอก  
ลงบนกระดาน  จากนัน้ให้นกัเรียนจบัคูก่นัแล้วผลดักนัพดูเก่ียวกบัสิง่ที่ตนเอง
คาดเดาไว้พร้อมทัง้บอกเหตผุล 
2. ครูอา่นให้นกัเรียนฟังพร้อมทัง้ชีต้ามไปทีละค าแล้วให้นกัเรียนอา่นตาม 1 
รอบ หลงัจากนัน้ครูให้นกัเรียนช่วยกนับอกค าใหมท่ี่ได้เรียนรู้ แล้วให้นกัเรียน
ผลดักนัออกมาเขียนบนกระดาน   
ขัน้การให้ความรู้ 
    ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเนือ้หาเร่ืองแมวเหมียว แล้วครูสนทนากบันกัเรียน
เก่ียวกบัแมวทีน่กัเรียนรู้จกั โดยใช้ค าถาม เช่น “ใครชอบแมว” “ใครเลีย้งแมว
บ้าง” “แมวมีนิสยัอยา่งไร” “เห็นแมวแล้วรู้สกึอยา่งไร” “แมวชอบกินอะไร”        
ขัน้การน าการฝึก 
1. ครูให้นกัเรียนจบัคูช่่วยกนัอา่นเขียนเร่ืองแมวเหมียวหลายรอบ โดยให้
นกัเรียนลองเปลีย่นจากแมว ร้องเหมียวๆ เป็นสตัว์ชนิดอื่นและเสยีงร้องอื่น 
2. ครูให้นกัเรียนเขียนค าใหมท่ี่ได้เรียนรู้ลงในสมดุบนัทกึค าศพัท์ และท า
แบบฝึกหดัหน้า 43  หากท าไมท่นัในเวลาให้กลบัไปท าเป็นการบ้าน  

 
1. หนงัสอื
วรรณคดีล าน า 
2. แบบฝึกหดั 
3. บตัรค า 
4. สมดุบนัทกึ
ค าศพัท์ 

 
5 นาท ี
 
 
 
5 นาท ี
 
 
 
10 นาที 
 
 
 
10 นาที 
 
20 นาที 

 
1. การตอบ
ค าถาม 
2. การเข้าร่วม
กิจกรรม 
3. แบบฝึกหดั 
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ตารางท่ี 15  (ตอ่) ตวัอยา่งแผนการจดัการเรียนการสอนรายวนั 

แผนการจัดการเรียนการสอนสัปดาห์ที่ 7 หน่วยแมวเหมียว วันท่ี 2  

จุดประสงค์ เนือ้หา กิจกรรม ส่ือ เวลา การประเมิน 

1. นกัเรียน
สามารถจบั
ใจความจาก
เร่ืองที่ฟังได้ 
 2. นกัเรียน
สามารถบอก
ลกัษณะของ
กลอน
ดอกสร้อยได้   

  

1. เนือ้หาในกลอน
ดอกสร้อย 
2. การจบัใจความ
จากสิง่ที่ฟัง 
 

ขัน้การสาธิต 
1. ครูกบันกัเรียนทบทวนค าศพัท์ที่ได้เรียนรู้เมื่อวาน โดยอา่นร่วมกนั 1 รอบ
แล้วให้นกัเรียนผลดักนัออกมาเขียนค าศพัท์บนกระดาน   
2. ครูอา่นกลอนดอกสร้อยแมวเหมียวให้ฟังนกัเรียนฟังพร้อมทัง้ชีต้ามทีละค า
แล้วให้นกัเรียนอา่นตาม 2 รอบ  
ขัน้การให้ความรู้ 
1. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเนือ้หาของกลอนดอกสร้อยแมวเหมียว  
2. ครูใช้ค าถามกระตุ้นให้นกัเรียนสงัเกตวา่กลอนดอกสร้อยแตกตา่งจากที่เรียน
เมื่อวานอยา่งไร  แล้วจึงบอกลกัษณะของกลอนดอกสร้อยให้นกัเรียนฟังอีกครัง้ 
3. ครูน ากลุม่ที่มีปัญหาในการจ าแนกเสยีงและมีปัญหาในการเขียนค ามาสอน
อา่นและเขียนแบบชีแ้นะกลุม่ละ 15 นาที 
ขัน้การน าการฝึก 
   ครูให้นกัเรียนการอา่นอิสระและ/หรือการเขียนอิสระโดยจดัเตรียมหนงัสอื
และสือ่ทางภาษาไว้ 
 
* ครูให้นกัเรียนท าแบบฝึกหดัหน้า 44 และใบงานอา่น คดั เขียนเป็นการบ้าน 

 
1. แผนภาพ
กลอนดอกสร้อย
แมวเหมียว 
2. แบบฝึกหดั 
3. แบบอา่นท่ี
เหมาะกบัระดบั
ความสามารถ
นกัเรียน 
4. หนงัสอืและสือ่
ทางภาษาที่
เตรียมไว้ 
5. ไวท์บอร์ด
ขนาดเลก็ 
6. กระดาษ 
7. เคร่ืองเขียน 
8. ใบงานอา่น คดั 
เขียน 

 
8 นาท ี
 
2 นาท ี
 
 
10 นาที 
 
 
30 นาที 
 
 
30 นาที 

 
1. การตอบ
ค าถาม 
2. การเข้าร่วม
กิจกรรม 
3. การท า
แบบฝึกหดั 
 
 
 
     ช่วงเวลา 
     เดียวกนั 
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ตารางท่ี 15  (ตอ่) ตวัอยา่งแผนการจดัการเรียนการสอนรายวนั 

แผนการจัดการเรียนการสอนสัปดาห์ที่ 7 หน่วยแมวเหมียว วันท่ี 3  

จุดประสงค์ เนือ้หา กิจกรรม ส่ือ เวลา การประเมิน 

1. นกัเรียน
สามารถจบั
ใจความจาก
เร่ืองที่ฟังได้ 
 2. นกัเรียน
สามารถบอก
สิง่ที่เช่ือมโยง
กบัแมวได้  

  

1. การเช่ือมโยงสิง่ที่
เก่ียวข้องกบัแมว 
2. การจบัใจความ
จากสิง่ที่ฟัง 
 

ขัน้การสาธิต 
1. ครูกบันกัเรียนทบทวนค าศพัท์ที่ได้เรียนรู้เมื่อวานแล้วให้นกัเรียนผลดักนั
ออกมาเขียนค าศพัท์บนกระดาน  จากนัน้ครูให้นกัเรียนอา่นกลอนดอกสร้อย
แมวเหมียวร่วมกนั 2 รอบ แล้วครูคอ่ยๆ ลบบางค าออก แล้วจึงลบออกทีละ
วรรค จนนกัเรียนสามารถทอ่งกลอนดอกสร้อยแมวเหมียวได้ทัง้หมด 
2. ครูอา่นแมวไทยมาจากไหนให้นกัเรียนฟัง (จากหนงัสอืรู้เร่ืองแมวเมืองไทย) 
แล้วเขียนค าใหมท่ี่ได้เรียนรู้ให้นกัเรียนด ู
 ขัน้การให้ความรู้ 
1. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเนือ้หาของแมวไทยมาจากไหน 
2. ครูใช้ค าถามกระตุ้นให้นกัเรียนคิดวา่มีสตัว์ชนิดใดบ้างที่มีค าวา่ ”แมว “
เป็นอยูใ่นช่ือ เช่น แมวน า้ งแูมวเซา นกเค้าแมว  
ขัน้การจดักิจกรรมการใช้ 
   ครูให้นกัเรียนแบง่กลุม่ท าผงัมโนทศัน์เก่ียวกบัแมวแล้วน าเสนอผลงาน 
 
* ครูให้นกัเรียนท าแบบฝึกหดัหน้า 45 เป็นการบ้าน และน าสือ่ทางภาษาที่
เก่ียวกบัแมวมาในวนัรุ่งขึน้ 
 

 
1. หนงัสอืรู้เร่ือง
แมวเมืองไทย  

 
2. กระดาษส ี
3. เคร่ืองเขียน 

 
10 นาที 
 
 
 
5 นาท ี
 
 
2 นาท ี
3 นาท ี
 
 
30 นาที 

 
1. การตอบ
ค าถาม 
2. การเข้าร่วม
กิจกรรม 
3. ผลงาน 

 

http://www.se-ed.com/eShop/Products/Detail.aspx?CategoryId=629&No=9789749356593
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ตารางท่ี 15  (ตอ่) ตวัอยา่งแผนการจดัการเรียนการสอนรายวนั 

แผนการจัดการเรียนการสอนสัปดาห์ที่ 7 หน่วยแมวเหมียว วันท่ี 4  

จุดประสงค์ เนือ้หา กิจกรรม ส่ือ เวลา การประเมิน 

1. นกัเรียน
สามารถจบั
ใจความจาก
เร่ืองที่ฟังได้ 
 2. นกัเรียน
สามารถพดู
สือ่สารและ
แสดงความ
คิดเห็นได้ 
3. นกัเรียน
สามารถเขียน
เพื่อสือ่สาร
ความรู้สกึได้   

  

1. เนือ้หาสือ่ทาง
ภาษาที่เก่ียวข้องกบั
แมว 
2. การจบัใจความ
จากสิง่ที่ฟัง 
 
 

ขัน้การสาธิต 
1. ครูกบันกัเรียนทบทวนค าศพัท์ที่ได้เรียนรู้ในวนัก่อน โดยอา่นร่วมกนั 1 รอบ 
2. ครูให้นกัเรียนน าเสนอสือ่ทางภาษาที่เก่ียวข้องกบัแมวที่ตนน ามา  จากนัน้ให้
นกัเรียนจบัคูก่นัแล้วผลดักนัพดูเก่ียวกบัสิง่ที่ตนน ามาพร้อมทัง้บอกเหตผุลที่
เลอืก และแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัสิง่ที่น ามาให้คูข่องตนฟัง 
ขัน้การให้ความรู้ 
1. ครูและนกัเรียนอาสาออกมาน าเสนอสือ่ทางภาษาที่น ามา 2 - 3 คนแล้ว
ร่วมกนัสรุปเนือ้หา  
2. ครูใช้ค าถามกระตุ้นให้นกัเรียนคนอื่นถามค าถามเก่ียวกบัสือ่ทางภาษาที่
นกัเรียนออกมาน าเสนอ 
ขัน้การจดักิจกรรมการใช้ 
   ครูให้นกัเรียนจบัคูเ่ขียนโปสเตอร์เก่ียวกบัสือ่ทางภาษาที่เตรียมมา โดยมี
รายละเอียด คือ ช่ือหนงัสอื/สือ่ทางภาษาที่เลอืก สาเหตทุี่เลอืก ตวัละครที่ชอบ
มากที่สดุ เหตผุลที่ชอบและค าศพัท์ที่นา่สนใจ  หากท าไมท่นัในเวลาให้กลบัไป
ท าเป็นการบ้าน 
 

 
1. หนงัสอื
วรรณคดีล าน า 
2. สือ่ทางภาษาที่
เก่ียวข้องกบัแมว 
3. กระดาษแข็งส ี
4. เคร่ืองเขียน 
 

 
5 นาท ี
5 นาท ี
 
 
 
5 นาท ี
 
5 นาท ี
 
 
30 นาที 

 
1. การตอบ
ค าถาม 
2. การเข้าร่วม
กิจกรรม 
3. การท า
แบบฝึกหดั 
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ตารางท่ี 15  (ตอ่) ตวัอยา่งแผนการจดัการเรียนการสอนรายวนั 

แผนการจัดการเรียนการสอนสัปดาห์ที่ 7 หน่วยแมวเหมียว วันท่ี 5 

จุดประสงค์ เนือ้หา กิจกรรม ส่ือ เวลา การประเมิน 

1. นกัเรียน
สามารถเขียน
ค าศพัท์ที่เรียนรู้
ใหมไ่ด้ 
 2. นกัเรียน
สามารถบอก
ลกัษณะของ
กลอน
ดอกสร้อยได้   
  

1. ค าศพัท์จาก
เนือ้หา 
2. การจบัใจความ
จากสิง่ที่ฟัง 
 

ขัน้การน าการฝึก 
1. ครูให้นกัเรียนเขียนไทย 10 ค า แล้วให้นกัเรียนจบัคูต่รวจสอบความถกูต้อง 
2. ครูให้นกัเรียนการอา่นอิสระและ/หรือการเขียนอิสระ โดยจดัเตรียมหนงัสอื
และสือ่ทางภาษาไว้ 
ขัน้การให้ความรู้ 
    ครูน ากลุม่นกัเรียนที่สามารถอา่นและเขียนได้คลอ่ง กลุม่ที่สามารถอา่นและ
เขียนได้ดี และกลุม่ที่สามารถอา่นและเขียนได้ปานกลางมาสอนอา่นและเขียน
แบบชีแ้นะกลุม่ละ 10 นาท ี
 
 
 
* ให้นกัเรียนท าสมดุบนัทกึนิทานเป็นการบ้าน 

 
 
1. แบบอา่นท่ี
เหมาะกบัระดบั
ความสามารถ
นกัเรียน 
2. หนงัสอืและสือ่
ทางภาษาที่
เตรียมไว้ 
3. ไวท์บอร์ด
ขนาดเลก็ 
4. กระดาษ 
5. เคร่ืองเขียน 
 

 
20 นาที 
30 นาที 
 
 
30 นาที 
 
 

 
การเขียนไทย 
      
     ช่วงเวลา 
     เดียวกนั 
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ตารางท่ี 15  (ตอ่) ตวัอยา่งแผนการจดัการเรียนการสอนรายวนั 

ภาคผนวก 

 
 

 

 

 

แมวไทยมาจากไหน  

 ในประเทศไทยเร่ิมมีการเลีย้งแมวมาตัง้แตส่มยัสโุขทยัเพ่ือใช้จบัหนู  แมวไทยคูแ่รกท่ีออกจากประเทศไทยไปสูส่ายตาชาวโลก เป็นแมวท่ี

พระบาทสมเดจ็พระจลุจอมเกล้าเจ้าอยูห่วั (รัชกาลท่ี 5) ทรงประราชทานแมววิเชียรมาศให้กบั Mr. Owen Gould กงสลุองักฤษประจ า

กรุงเทพมหานคร เม่ือปี พ.ศ .2427   กงสลุได้มอบแมวคูนี่ใ้ห้กบัน้องสาวท่ีองักฤษ   ในปี พ.ศ .2428 แมวไทยคูนี่ถ้กูสง่เข้าประกวดในงานแมวท่ี

ประเทศองักฤษ ปรากฏวา่แมวไทยชนะเลิศในการประกวด จากการประกวดครัง้นีท้ าให้ชาวองักฤษนิยมเลีย้งแมวไทยมากขึน้ และได้จดัตัง้  The 

Siamese Cat Clubs  หลงันัน้ รัชกาลท่ี 5 ทรงเห็นวา่แมวไทยเป็นสญัลกัษณ์ท่ีสามารถท าให้ประเทศไทยเป็นท่ีรู้จกัของประเทศทัว่โลกจงึได้

พระราชทานแมวไทยให้กบัประเทศเพ่ือนบ้านหลายประเทศท าให้แมวไทยและประเทศไทยมีช่ือเสียงไปทัว่โลก  
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1.5 ระยะเวลาในการวิจยั 

ระยะเวลาในการวิจยั 16 สปัดาห์ ประกอบด้วย ระยะก่อนการทดลอง  2 สปัดาห์ ระยะ
ทดลอง 12 สปัดาห์ สปัดาห์ละ 5 วนั วนัละ 50 นาที และหลงัการทดลอง 2 สปัดาห์  

1.6 การประเมินผล 
ผู้วิจยัด าเนินการวดัและประเมินผลความสามารถทางภาษาของนกัเรียนประถมศกึษาปีท่ี 1 ก่อน

การเรียนการสอนและหลงัการเรียนการสอน โดยใช้แบบวดัความสามารถทางภาษา ซึง่เป็นเคร่ืองมือ
คูข่นานจ านวน 3 ฉบบั และแบบประเมินความสามารถทางภาษา โดยมีรายละเอียดดงันี  ้

1.6.1 แบบวดัความสามารถทางภาษา ซึง่ได้แก่ 
1.6.1.1  ด้านการฟัง  คือ การแยกแยะเสียง การจบัใจความจากสิ่งท่ีฟังและด ู
1.6.1.2  ด้านการอา่น  คือ การอา่นค าท่ีคุ้นเคย การอา่นค าใหม่ๆ                   

การจบัใจความจากสิ่งท่ีอา่น   
1.6.1.3  ด้านการเขียน  คือ  การเขียนค าท่ีคุ้นเคย  การเขียนค าใหม่ๆ 

1.6.2 แบบประเมินความสามารถทางภาษา ซึง่ได้แก่  
1.6.2.1  ด้านการพดู  คือ  การพดูเพ่ือแสดงความคดิเห็น  การพูดส่ือสารตาม

วตัถปุระสงค์ท่ีก าหนด 
1.6.2.2  ด้านการเขียนเพ่ือการส่ือสาร 
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ตอนที่ 2 ผลของการใช้รูปแบบการเรียนการสอนภาษาแนวบูรณาการสมดุลภาษาและ       
การเรียนรู้แบบร่วมมือเพ่ือส่งเสริมความสามารถทางภาษาส าหรับนักเรียนประถมศึกษาปีท่ี 1   

 การน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมลูเพื่อประเมินผลของการใช้รูปแบบฯ แบง่เป็น 2 สว่น ได้แก่ 
สว่นท่ี 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมลูด้วยคา่ทางสถิต ิ ประกอบด้วย ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ีย
ความสามารถทางภาษา และสว่นท่ี 2 ข้อมลูเชิงคณุภาพเก่ียวกบัความสามารถทางภาษาด้านการเขียน
ของกลุม่ตวัอยา่ง  โดยมีรายละเอียดดงันี ้

 ส่วนที่1 ผลการวิเคราะห์ข้อมลูด้วยคา่ทางสถิติ 
  ผู้วิจยัก าหนดสญัลกัษณ์ท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู การแปลความหมายและ         
การเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียความสามารถทางภาษาของนกัเรียนประถมศกึษาปีท่ี 1  ดงันี ้

n  แทน จ านวนนกัเรียน 

x̄  แทน   คา่เฉล่ีย 

S.D.  แทน   คา่สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
t   แทน คะแนนวิกฤต 
p แทน ระดบันยัส าคญัทางสถิต ิ

ซึง่ผลการวิเคราะห์ข้อมลูแสดงรายละเอียดดงัตอ่ไปนี  ้

1. การเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียความสามารถทางภาษาของนกัเรียนประถมศกึษา    
ปีท่ี 1 ทัง้ภาพรวมและภาพยอ่ยของกลุม่ทดลอง ก่อนและหลงัการทดลอง 

      การเปรียบเทียบคา่เฉล่ียคะแนนรวมความสามารถทางภาษาของกลุม่ทดลอง  
ก่อนและหลงัการทดลอง โดยใช้คา่ที (dependent t-test) ท่ีระดบันยัส าคญัท่ี .05 น าเสนอใน       
ตารางท่ี 16 

ตารางท่ี 16 คา่เฉล่ียคะแนนรวมความสามารถทางภาษาของกลุม่ทดลอง ก่อนและหลงัการทดลอง  
 

ช่วงเวลา n df x̄ S.D. 
t 

(one-tailed t-test) p 

ก่อนการทดลอง 
หลงัการทดลอง 

35 
35 

34 
34 

32.71 
42.81 

5.65 
3.83 -8.16* .00 

*p<.05 
ตารางท่ี 16 พบวา่ หลงัการทดลองกลุม่ทดลองมีคา่เฉล่ียคะแนนรวมความสามารถ

ทางภาษา (x̄ = 42.81) สงูกวา่คา่เฉล่ียคะแนนรวมก่อนการทดลอง (x̄ = 32.71) อยา่งมีนยัส าคญั   
ทางสถิตท่ีิระดบั .05 
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       การเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียความสามารถทางภาษารายด้านของกลุม่ทดลอง   
ก่อนและหลงัการทดลองโดยใช้คา่ที (dependent t-test) ท่ีระดบันยัส าคญัท่ี .05 น าเสนอในตารางท่ี 17 
 

ตารางท่ี 17 คะแนนเฉล่ียความสามารถทางภาษารายด้านของกลุม่ทดลอง ก่อนและหลงัการทดลอง  

ความสามารถทางภาษา ช่วงเวลา n df x̄ S.D. 
t 

(one-tailed t-test) p 

ด้านการฟัง การดูและ 
การพูด  

ก่อนการทดลอง 
หลังการทดลอง 

35 
35 

34 
34 

11.91 
15.97 

1.81 
1.71 -4.71* .02 

    1. การแยกแยะเสยีง   ก่อนการทดลอง 
หลงัการทดลอง 

35 
35 

34 
34 

2.89 
3.54 

.79 

.90 -2.45* .00 

    2. การจบัใจความจาก
สิง่ที่ฟังและด ู 

ก่อนการทดลอง 
หลงัการทดลอง 

35 
35 

34 
34 

3.43 
4.26 

.69 
1.05 -2.83* .00 

    3. การพดูเพื่อแสดง   
ความคิดเห็น   

ก่อนการทดลอง 
หลงัการทดลอง 

35 
35 

34 
34 

3.43 
4.00 

.70 

.24 -2.29* .00 

    4. การพดูสือ่สารตาม
วตัถปุระสงค์ที่ก าหนด 

ก่อนการทดลอง 
หลงัการทดลอง 

35 
35 

34 
34 

3.17 
4.17 

1.04 
.51 -2.80* .00 

ด้านการอ่าน ก่อนการทดลอง 
หลังการทดลอง 

35 
35 

34 
34 

11.73 
13.73 

2.48 
1.38 -3.32* .00 

    1. การอา่นค าที่คุ้นเคย   
 

ก่อนการทดลอง 
หลงัการทดลอง 

35 
35 

34 
34 

4.60 
4.94 

.95 

.16 -1.08* .02 

    2. การอา่นค าใหม่ๆ    ก่อนการทดลอง 
หลงัการทดลอง 

35 
35 

34 
34 

3.57 
4.27 

.87 

.83 -3.06* .00 

    3. การจบัใจความจาก
สิง่ที่อา่น   

ก่อนการทดลอง 
หลงัการทดลอง 

35 
35 

34 
34 

3.56 
4.51 

1.21 
.66 -2.59* .00 

ด้านการเขียน 
 

ก่อนการทดลอง 
หลังการทดลอง 

35 
35 

34 
34 

8.07 
13.11 

3.03 
1.81 -7.57* .00 

    1. การเขียนค าที่คุ้นเคย   ก่อนการทดลอง 
หลงัการทดลอง 

35 
35 

34 
34 

2.44 
4.54 

1.29 
.72 -6.32* .00 

    2. การเขียนค าใหม่ๆ  ก่อนการทดลอง 
หลงัการทดลอง 

35 
35 

34 
34 

3.00 
3.91 

1.29 
1.01 -3.46* .00 

    3. การเขียนเพื่อ          
การสือ่สาร 

ก่อนการทดลอง 
หลงัการทดลอง 

35 
35 

34 
34 

2.63 
4.66 

1.00 
.54 -5.92* .00 

*p<.05 

ตารางท่ี 17  พบวา่ หลงัการทดลอง กลุม่ทดลองมีคะแนนเฉล่ียความสามารถทางด้าน
การฟัง การดแูละการพดู (x̄ = 15.97) ด้านการอา่น (x̄ = 13.73) และด้านการเขียน (x̄ = 13.11)  สงูกวา่
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คะแนนเฉล่ียก่อนการทดลอง (x̄ = 11.91  x̄ = 11.73 และ x̄ = 8.07 ตามล าดบั) อยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิตท่ีิระดบั .05  เม่ือพิจารณารายละเอียดของแตล่ะด้านพบวา่  

1. ด้านการฟัง การดแูละการพดู พบวา่ หลงัการทดลอง กลุม่ทดลองมีคะแนนเฉล่ีย
ความสามารถในการจบัใจความจากสิ่งท่ีฟังและดู (x̄ = 4.26) การพดูส่ือสารตามวตัถปุระสงค์ท่ีก าหนด 
(x̄ = 4.17) และการพดูเพ่ือแสดงความคดิเห็น (x̄ = 4.00) และความสามารถในการแยกแยะเสียง            
(x̄ = 3.54) สงูกวา่คะแนนเฉล่ียก่อนการทดลอง (x̄ = 3.43   x̄ = 3.17   x̄ = 3.43 และ x̄ = 2.89 
ตามล าดบั) อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05    

2. ด้านการอา่นพบวา่ หลงัการทดลอง กลุม่ทดลองมคีะแนนเฉล่ียความสามารถใน    
การอา่นค าท่ีคุ้นเคย (x̄ = 4.94) การจบัใจความจากสิ่งท่ีอา่น (x̄ = 4.51) และการอา่นค าใหม ่(x̄ = 4.27) 
หลงัการทดลองสงูกวา่คะแนนเฉล่ียก่อนการทดลอง (x̄ = 4.60   x̄ = 3.56 และ x̄ = 3.57 ตามล าดบั) 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05    

3. ด้านการเขียนพบวา่ หลงัการทดลอง กลุม่ทดลองมีคะแนนเฉล่ียความสามารถใน
การเขียนเพ่ือการส่ือสาร (x̄ = 4.66) การเขียนค าท่ีคุ้นเคย (x̄ = 4.54) และการเขียนค าใหม่ๆ  (x̄ = 3.91) 
หลงัการทดลองสงูกวา่คะแนนเฉล่ียก่อนการทดลอง (x̄ = 2.63   x̄ = 2.44 และ x̄ = 3.00 ตามล าดบั) 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05    

    จากตารางท่ี 16 และ 17 สรุปได้วา่ หลงัการทดลองกลุม่ทดลองมีคะแนนเฉล่ีย
ความสามารถทางภาษาทัง้ภาพรวมและรายด้านทกุด้านสงูกวา่ก่อนการทดลองอยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิตท่ีิระดบั .05 

2. การเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียความสามารถทางภาษาของนกัเรียนประถมศกึษา  
 ปีท่ี 1 ทัง้ภาพรวมและภาพยอ่ยของกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ หลงัการทดลอง 

      การเปรียบเทียบคา่เฉล่ียคะแนนรวมความสามารถทางภาษาระหวา่งกลุม่ทดลอง
และกลุม่ควบคมุ หลงัการทดลอง โดยใช้คา่ที (independent t-test) ท่ีระดบันยัส าคญัท่ี .05 น าเสนอใน
ตารางท่ี 18 

ตารางท่ี 18 คา่เฉล่ียคะแนนรวมความสามารถทางภาษาระหวา่งกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ      
หลงัการทดลอง 

กลุ่มตัวอย่าง n df x̄ S.D. 
t 

one-tailed t-test) p 

กลุม่ทดลอง 
กลุม่ควบคมุ 

35 
35 68 

42.81 
39.09 

3.84 
4.74 -18.08* .00 

*p<.05 
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ตารางท่ี 18  พบวา่หลงัการทดลอง กลุม่ทดลองมคีา่เฉล่ียคะแนนรวมความสามารถ
ทางภาษา (x̄ = 42.81) สงูกวา่คา่เฉล่ียคะแนนรวมความสามารถทางภาษาของกลุม่ควบคมุ (x̄ = 39.09) 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 

  การเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียความสามารถทางภาษารายด้านระหวา่งกลุม่ทดลอง
และกลุม่ควบคมุ หลงัการทดลอง โดยใช้คา่ที (independent t-test) ท่ีระดบันยัส าคญัท่ี .05 น าเสนอใน
ตารางท่ี 19 

ตารางท่ี 19 คะแนนเฉล่ียความสามารถทางภาษารายด้านระหวา่งกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ            
หลงัการทดลอง 

ความสามารถทางภาษา กลุ่มตัวอย่าง n df x̄ S.D. 
t 

(one-tailed t-test) p 

ด้านการฟัง การดูและ 
การพูด  

กลุ่มทดลอง 
กลุ่มควบคุม 

35 
35 68 

15.97 
14.77 

1.71 
1.44 1.59* .02 

    1. การแยกแยะเสยีง   กลุม่ทดลอง 
กลุม่ควบคมุ 

35 
35 68 

3.54 
3.46 

.90 

.88 .20 .35 

    2. การจบัใจความจาก
สิง่ที่ฟังและด ู 

กลุม่ทดลอง 
กลุม่ควบคมุ 

35 
35 68 

4.26 
4.34 

1.05 
  .51 -.22 .34 

    3. การพดูเพื่อแสดง   
ความคิดเห็น   

กลุม่ทดลอง 
กลุม่ควบคมุ 

35 
35 68 

4.00 
3.51 

.24 

.61 2.18* .00 

    4. การพดูสือ่สารตาม
วตัถปุระสงค์ที่ก าหนด 

กลุม่ทดลอง 
กลุม่ควบคมุ 

35 
35 68 

4.17 
3.46 

.51 

.70 2.43* .00 

ด้านการอ่าน กลุ่มทดลอง 
กลุ่มควบคุม 

35 
35 68 

13.73 
13.64 

1.38 
1.89 .11 .83 

    1. การอา่นค าที่คุ้นเคย   
 

กลุม่ทดลอง 
กลุม่ควบคมุ 

35 
35 68 

4.94 
4.76 

.16 

.81 .67 .10 

    2. การอา่นค าใหม่ๆ    กลุม่ทดลอง 
กลุม่ควบคมุ 

35 
35 68 

4.27 
4.21 

.83 

.81 .15 .39 

    3. การจบัใจความจาก
สิง่ที่อา่น   

กลุม่ทดลอง 
กลุม่ควบคมุ 

35 
35 68 

4.51 
4.67 

.66 

.58 -.53 .15 

ด้านการเขียน 
 

กลุ่มทดลอง 
กลุ่มควบคุม 

35 
35 68 

13.11 
10.67 

1.81 
2.31 2.46* .00 

    1. การเขียนค าที่คุ้นเคย   กลุม่ทดลอง 
กลุม่ควบคมุ 

35 
35 68 

4.54 
3.76 

  .72 
1.03 1.85* .00 

    2. การเขียนค าใหม่ๆ  กลุม่ทดลอง 
กลุม่ควบคมุ 

35 
35 68 

3.91 
3.43 

1.01 
1.07 .98* .03     

    3. การเขียนเพื่อ          
การสือ่สาร 

กลุม่ทดลอง 
กลุม่ควบคมุ 

35 
35 68 

4.66 
3.49 

.54 

.89 3.34* .00 

*p<.05 
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   ตารางท่ี 19  พบวา่หลงัการทดลอง กลุม่ทดลองมีคะแนนเฉล่ียความสามารถทางด้าน

การฟัง การดแูละการพดู (x̄ = 15.97) และด้านการเขียน (x̄ = 13.11)  สงูกวา่คะแนนเฉล่ียของกลุม่
ควบคมุ (x̄ = 14.77 และ x̄ = 10.67 ตามล าดบั) อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05   สว่นด้าน     
การอา่นพบวา่คะแนนเฉล่ียของกลุม่ทดลอง (x̄ = 13.73) และกลุม่ควบคมุ (x̄ = 13.64) ไมแ่ตกตา่งกนั 
เม่ือพิจารณารายละเอียดของแตล่ะด้านพบวา่  

1. ด้านการฟัง การดแูละการพดูพบวา่ คะแนนเฉล่ียความสามารถในการพดู

ส่ือสารตามวตัถปุระสงค์ท่ีก าหนด (x̄ = 4.17) และการพดูเพ่ือแสดงความคดิเห็น (x̄ = 4.00) ของกลุม่
ทดลองสงูกวา่คะแนนเฉล่ียของกลุม่ควบคมุ (x̄ = 3.46 และ x̄ = 3.51 ตามล าดบั) อยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิตท่ีิระดบั .05   สว่นความสามารถในการแยกแยะเสียงและการจบัใจความจากสิ่งท่ีฟังและดไูม่
แตกตา่งกนั 

2. ด้านการอา่นพบวา่ คะแนนเฉล่ียความสามารถในการอา่นค าท่ีคุ้นเคย     
การอา่นค าใหมแ่ละการจบัใจความจากสิ่งท่ีอา่นของกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุไมแ่ตกตา่งกนั 

3. ด้านการเขียนพบวา่ คะแนนเฉล่ียความสามารถในการเขียนเพ่ือการส่ือสาร 
(x̄ = 4.66) การเขียนค าท่ีคุ้นเคย (x̄ = 4.54) และการเขียนค าใหม่ๆ  (x̄ = 3.91) สงูกวา่คะแนนเฉล่ียของ

กลุม่ควบคมุ (x̄ = 3.49  x̄ = 3.76 และ x̄ = 3.43 ตามล าดบั) อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05    
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 ส่วนที่ 2  ข้อมลูเชิงคณุภาพเก่ียวกบัความสามารถทางภาษาด้านการเขียนเพ่ือการส่ือสาร
ของกลุม่ตวัอยา่ง   
     หลงัจากการทดลองผู้วิจยัพบการเปล่ียนแปลงเชงิคณุภาพในความสามารถทางภาษา
ด้านการเขียนเพ่ือการส่ือสาร การเปล่ียนแปลงดงักลา่วกบันกัเรียน 35 คนมีรายละเอียดดงันี ้                
(ดภูาคผนวก ช) 

1. ความยาวของเร่ือง 
ก่อนการทดลองผู้วิจยัพบวา่ นกัเรียนจ านวน 21 คนจากนกัเรียน 35 คนเขียนเพียง

เล็กน้อย (ประมาณ 2 - 5 ประโยค) โดยเฉพาะนกัเรียนท่ีมีปัญหาในการเขียนค าจ านวน  4 คน เพียงแค่
วาดรูปและเขียนช่ือเร่ือง แตห่ลงัการทดลองพบวา่ นกัเรียนทกุคนเขียนยาวขึน้อยา่งน้อย 3 - 7 บรรทดั
โดยเฉพาะนกัเรียนท่ีสามารถอา่นและเขียนได้คลอ่งและนกัเรียนท่ีอา่นและเขียนได้ดีนัน้เขียนยาวขึน้
มากท่ีสดุ  มีนกัเรียนต้องการเนือ้ท่ีในการเขียนมากกวา่ท่ีผู้วิจยัจดัไว้  นกัเรียนเหลา่นัน้จงึแก้ปัญหา   
โดยการขีดเส้นบรรทดัเพิ่มและ/หรือเขียนตอ่ด้านหลงัจ านวน 8 คน  เขียนตวัอกัษรคร่ึงบรรทดัและ/
หรือไมเ่ว้นบรรทดัท าให้มีเนือ้ท่ีในการเขียนเร่ืองมากขึน้จ านวน  6 คน 

 

2. ค าศพัท์ 
ก่อนการทดลองผู้วิจยัพบวา่ นกัเรียนจ านวน 29 คนใช้ค าศพัท์ธรรมดา และใช้

ค าศพัท์ซ า้ๆ  แตห่ลงัการทดลองพบว่านกัเรียนใช้ค าศพัท์ท่ีหลากหลายและใช้ค าศพัท์ท่ีแปลกใหม ่   
เชน่ ความจงรักภกัดี เอาชนะธรรมชาต ิ สมบตัสิว่นตวั  เนรมิต  ซึง่ผู้วิจยัพบวา่นกัเรียนทกุคนใช้
ค าศพัท์แปลกใหมเ่พิ่มขึน้  นกัเรียนท่ีมีปัญหาในการเขียนมีความพยายามในการเขียนค าศพัท์ท่ี
หลากหลายมากขึน้โดยคัดลอกจากส่ือทางภาษาหรือถามจากบคุคลรอบข้าง  อยา่งไรก็ตามยงัคง      
พบการเขียนค าศพัท์ผิด แตผู่้อา่นสามารถคาดเดาได้ เชน่ ท้อน า้ (ทอ่น า้)  หยูบ้่าน (อยูบ้่าน)           
ปอดไพ (ปลอดภยั)  

 

3. โครงสร้างและความซบัซ้อนของประโยค 
ก่อนการทดลองผู้วิจยัพบวา่ นกัเรียนจ านวน 15 คนเขียนเป็นวลีหรือประโยค  

ความเดียวสัน้ๆ จ านวน 7 คนเขียนเป็นประโยคความรวมง่ายๆ แตห่ลงัการทดลองพบวา่  นกัเรียน
จ านวน 34 คน เขียนเป็นประโยคความรวมและความซ้อนโดยใช้ค าเช่ือมตา่งๆ เชน่ แต ่กบั ท่ี ซึง่ 
เพราะวา่ ท าให้ ทนัใดนัน้ และใช้ค าวิเศษณ์เพ่ือขยายประโยคให้สละสลวยมากยิ่งขึน้ เชน่  

“มีนกัรบสองคนท่ีเป็นเพ่ือนรักกนัแตเ่ขาทดลองตอ่สู้กนั ปรากฏวา่นกัรบเขา        
แขง่กนัเอาเป็นเอาตาย”   
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“มีลิงน้อยตวัหนึง่มนัคดิวา่มนัเก่งมากเท่ียวท้าสตัว์อา่นให้แขง่กบัมนั แตส่ตัว์ท่ีลิง
ท้าไมส่ามารถท าได้ ย่ิงท าให้ลิงได้ใจ” 

นอกจากนีย้งัพบวา่ นกัเรียนมีการน าเสนอเร่ืองราวท่ีนา่สนใจด้วยวิธีการตา่งๆ   
โดยการใช้บทสนทนา ประโยคค าถาม   เชน่  

“เช้าวนันีอ้ากาศร้อนจริงๆ นะแม่”  
“ร้อนซีลกูมนัจะเข้าเดือนเมษายนแล้วนะ”  
“งัน้ก็ใกล้วนัสงกรานต์แล้ว แมจ่ะพาหนไูหนท าบญุท่ีวดัไหนจ๊ะ”   
“วดัแถวบ้านน่ีแหละ ไปกนัทัง้ครอบครัวเลย” 
 

4. โครงเร่ือง 
ก่อนการทดลองผู้วิจยัพบวา่ นกัเรียนจ านวน 27 คนเขียนเพียง 2 - 3 ประโยค     

จบห้วนๆ  หรือเขียนบรรยายภาพ  แตห่ลงัการทดลองพบวา่  งานของนกัเรียน 34 คนมีตอนเร่ิมเร่ือง        
การด าเนินเร่ืองและมีตอนจบ และใช้ค าเพ่ือให้รู้วา่เป็นสว่นต้นหรือสว่นท้ายของเร่ือง  เชน่  
กาลครัง้หนึง่  เร่ืองนีส้อนให้รู้วา่  ตัง้แตน่ัน้มา ฉนัจงึอยากให้ทกุคน  ลกูม้าจงึส านกึได้วา่  จบแล้ว    

 

5. การขยายความและให้รายละเอียด 
ก่อนการทดลองผู้วิจยัพบวา่ นกัเรียนจ านวน 22 คนเขียนประโยคสัน้ๆ ไมมี่

รายละเอียด แตห่ลงัการทดลองพบวา่ นกัเรียนทกุคนอธิบายรายละเอียดเพิ่มเตมิ มีการให้เหตผุล      
ท าให้ผู้อา่นสามารถเข้าใจเร่ืองราวได้กระจา่งขึน้  เชน่   

“หมาป่ามนัอยูใ่นป่า มนัชอบกินเนือ้ มนัดรุ้าย ใครไปเท่ียวป่าต้องระวงัอนัตราย ”    
“ฉนัพาสนุขัตวัโปรดออกมาเดนิเลน่ แล้วมนัก็ชอบเลน่ลกูบอลกบัฉนั ช่ือของมนัคือ

กระปกุ ขนของมนัฟหูยิกเหมือนตุ๊กตาและมนันา่รักมาก ฉนัจะเลีย้งดมูนัเป็นอยา่งดี เพราะมนัเป็น
เพ่ือนท่ีดีมากส าหรับฉนั”    

ผู้วิจยัพบวา่ นกัเรียนทกุคนเขียนอธิบายรายละเอียดเพิ่มเตมิ โดยนกัเรียนท่ี
สามารถอา่นและเขียนได้คลอ่งและนกัเรียนท่ีอา่นและเขียนได้ดีจะเขียนลงรายละเอียดโดยใช้ค าศพัท์   
ท่ีแปลกใหมไ่ด้ดี  สว่นนกัเรียนอ่ืนๆ เขียนบรรยายรายละเอียดทัว่ไป  
 

6. การใช้แหลง่ข้อมลูในการเขียน 
ก่อนการทดลองผู้วิจยัพบวา่ นกัเรียนจ านวน 16 คนเขียนจากตวัการ์ตนูหรือเกมท่ี    

ช่ืนชอบ เชน่ แองกรีเบร์ิด  รีบอน แตห่ลงัการทดลองพบวา่  มีนกัเรียนท่ียงัเขียนเร่ืองราวจากตวัการ์ตนู
เพียง 2 คน ในขณะท่ีนกัเรียนอีก 33 คนมีการน าส่ือทางภาษาท่ีหลากหลายมาใช้ในเป็นแหลง่ข้อมลู   
ในการเขียน เชน่ หนงัสือนิทาน  หนงัสือวารสาร  สมดุรวบรวมค าศพัท์ของห้อง (ท่ีนกัเรียนชว่ยกนัท า) 
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บทความจากอินเทอร์เน็ท  ท าให้มีเร่ืองราวท่ีหลากหลายมากขึน้ทัง้เป็นนิทานและสารคดี เชน่        
ชีวติสตัว์  อวกาศ  การนัง่สมาธิ  ฝนหลวง  ความเปล่ียนแปลงดงักลา่วผู้วิจัยพบในนกัเรียนทกุกลุม่แต่
มีความแตกตา่งกนัในเร่ืองของความถกูต้องของการเขียนค า  

 

7. ลายมือและความใสใ่จในการเขียน 
หลงัการทดลองนกัเรียนทกุคนมีความประณีตในการท างานเพิ่มขึน้ซึง่สะท้อนให้

เห็นจากลายมือท่ีสวยงาม สะอาดและเป็นระเบียบมากขึน้  นอกจากนีย้งัพบวา่  ภาพท่ีวาดมีลาย
ละเอียดมากขึน้และระบายสีอยา่งสวยงาม  ความเปล่ียนแปลงดงักลา่วผู้วิจยัพบในผู้ เรียนทกุคน 
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บทที่ 5 
 

สรุปผลการวิจัย อภปิรายผลและข้อเสนอแนะ 
 
 การวิจยัเร่ือง  การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนภาษาแนวบรูณาการสมดลุภาษาและ         
การเรียนรู้แบบร่วมมือเพ่ือสง่เสริมความสามารถทางภาษาของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี1  มี
วตัถปุระสงค์ของการวิจยั คือ 1) เพ่ือพฒันารูปแบบการเรียนการสอนภาษาแนวบรูณาการสมดลุภาษา
และการเรียนรู้แบบร่วมมือเพ่ือสง่เสริมความสามารถทางภาษาส าหรับนกัเรียนประถมศกึษาปีท่ี 1 และ  
2) เพ่ือศกึษาผลของการใช้รูปแบบการเรียนการสอนภาษาแนวบรูณาการสมดลุภาษาและการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเพ่ือสง่เสริมความสามารถทางภาษาของนกัเรียนประถมศกึษาปีท่ี 1 ผู้วิจยัได้ตัง้สมมตฐิานใน   
การวิจยัครัง้นีว้า่ 1) หลงัการทดลอง คะแนนเฉล่ียความสามารถทางภาษาของนกัเรียนประถมศกึษาปีท่ี1  
ทัง้ภาพรวมและรายด้านท่ีเรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนภาษาตามแนวบรูณาการสมดลุภาษาและ
การเรียนรู้แบบร่วมมือสงูกวา่คะแนนเฉล่ียก่อนการทดลอง 2) หลงัการทดลอง คะแนนเฉล่ียความสามารถ
ทางภาษาของนกัเรียนประถมศกึษาปีท่ี1  ทัง้ภาพรวมและรายด้านท่ีเรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอน
ภาษาตามแนวบรูณาการสมดลุภาษาและการเรียนรู้แบบร่วมมือสงูกวา่คะแนนเฉล่ียความสามารถทาง
ภาษาของนกัเรียนประถมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนภาษาแบบปกติ  

 ประชากรท่ีใช้ในการวิจยั คือ นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี1   โรงเรียนสงักดัส านกังาน
คณะกรรมการการอดุมศกึษา  กลุม่ตวัอยา่ง คือ นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี1   โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลยัศลิปากร (ปฐมวยัและประถมศกึษา) ระดบัประถมศกึษา ส านกังานคณะกรรมการ        
การอดุมศกึษา จ านวน 70 คน โดยแบง่เป็นกลุม่ทดลอง 35 คนและกลุม่ควบคมุ 35 คน 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัคือ แบบวดัความสามารถทางภาษา ซึง่มี 3 ตอน คือ ความสามารถ  
ด้านการฟัง การดแูละการพดู ด้านการอา่นและด้านการเขียน และแบบประเมินความสามารถทางภาษา  

การเก็บรวบรวมข้อมลู ผู้วิจยัน าแบบวดัความสามารถทางภาษาและแบบประเมิน
ความสามารถทางภาษาไปให้กลุม่ตวัอยา่งท าก่อนการทดลอง จากนัน้ด าเนินการทดลองใช้ โดยกลุม่
ทดลองเรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนภาษาตามแนวบรูณาการสมดลุภาษาและการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือมีผู้วิจยัเป็นผู้สอน  กลุม่ควบคมุเรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนภาษาแบบปกตมีิครูประจ าชัน้
เป็นผู้สอน ทัง้นีผู้้วิจยัด าเนินการวิจยั 4 ขัน้ตอน คือ 
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 ขัน้ท่ี 1 การเตรียมการ  
1.1 การศกึษาทฤษฎีพืน้ฐาน 
1.2 การศกึษาสภาพการเรียนการสอนภาษาในปัจจบุนั  
1.3 การก าหนดกรอบแนวคดิของรูปแบบฯ 

 ขัน้ท่ี 2 การสร้างและตรวจสอบคณุภาพรูปแบบฯ ฉบบัร่าง  
              2.1 การสร้างรูปแบบฯ (ฉบบัร่าง) 
              2.2 การตรวจสอบคณุภาพของรูปแบบฯ และแผนการจดัการเรียนการสอนท่ี
พฒันาขึน้ 
 ขัน้ท่ี 3 การทดลองและปรับปรุงรูปแบบฯ ครัง้ท่ี 1  
  3.1 การก าหนดแบบแผนการทดลองใช้รูปแบบฯ  
  3.2 การเก็บข้อมลูก่อนการทดลอง (pre-test) 
              3.3 การด าเนินการทดลองครัง้ท่ี 1 
              3.4 การเก็บข้อมลูระหวา่งการทดลอง 
              3.5 การแก้ไขปรับปรุงรูปแบบฯ ครัง้ท่ี 1  
              3.6 การด าเนินการทดลองครัง้ท่ี 2 
              3.7 การเก็บข้อมลูหลงัการทดลอง (post-test) 
              3.8 การแก้ไขปรับปรุงได้รูปแบบฯ ฉบบัสมบรูณ์  
 ขัน้ท่ี 4 การประเมินผลและน าเสนอรูปแบบฯ ฉบบัสมบรูณ์ 

ผู้วิจยัวิเคราะห์คะแนนเฉล่ียความสามารถทางภาษาโดยการหาคา่เฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานและทดสอบคะแนนคา่ที (dependence t-test และ independence t-test) ท่ีระดบันยัส าคญั
ทางสถิตท่ีิ .05 แล้วน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมลูในรูปแบบตารางประกอบความเรียง 
 
สรุปผลการวิจัย 
 การวิจยัเร่ือง  การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนภาษาแนวบรูณาการสมดลุภาษาและ    
การเรียนรู้แบบร่วมมือเพ่ือสง่เสริมความสามารถทางภาษาของนกัเรียนประถมศกึษาปีท่ี 1  ผู้วิจยัสรุป
ผลการวิจยั ได้ดงันี ้
 
 



115 

1. รูปแบบการเรียนการสอนภาษาแนวบูรณาการสมดุลภาษาและการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เพื่อส่งเสริมความสามารถทางภาษาของนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 1   

ผู้วิจยัได้รูปแบบการเรียนการสอนซึง่ประกอบด้วยองค์ประกอบส าคญั 5 ประการ ได้แก่ 
หลกัการ วตัถปุระสงค์ เนือ้หา ขัน้ตอนในการจดักิจกรรม ระยะเวลาท่ีใช้ในการด าเนินการ และ       
การประเมินผล ซึง่มีรายละเอียดดงันี  ้

 1.1 หลกัการ   
รูปแบบการเรียนการสอนภาษาแนวบรูณาการสมดลุภาษาและการเรียนรู้แบบร่วมมือ

เพ่ือสง่เสริมความสามารถทางภาษาของนกัเรียนประถมศกึษาปีท่ี 1  ประกอบด้วยหลกัการท่ีส าคญั         
4 ประการดงันี ้ 

1.1.1 การจดักิจกรรมท่ีเน้นการเข้าใจเร่ืองราวร่วมกบัการประสมค าใน
หลากหลายลกัษณะ  และครอบคลมุทกัษะการฟัง การพดู การอา่น และการเ ขียนท าให้นกัเรียน
สามารถพฒันาความสามารถทางภาษาได้ครบถ้วน  

1.1.2 การจดัการสอนอา่นและเขียนให้นกัเรียนได้ชว่ยเหลือพึง่พากนัใน
ทางบวก ตดิตอ่สมัพนัธ์กนัในลกัษณะของการอภิปรายและแลกเปล่ียนความคดิ ข้อมลูและ
ประสบการณ์ทางภาษาท่ีหลากหลายแปลกใหมแ่ละสมัพนัธ์กบัชีวิตประจ าวนั  และให้นกัเรียน           
ได้มีบทบาทหน้าท่ีในการรับผิดชอบงานท่ีได้รับมอบหมายร่วมกนั  ท าให้นกัเรียนเกิดแรงจงูใจใน        
การพึง่พาซึง่กนัและกนั  เกิดการเรียนรู้ท่ีดีและร่วมมือกนัท างานจนประสบความส าเร็จอยา่งเตม็
ความสามารถ   

1.1.3 การจดัเตรียมวรรณกรรมและส่ือทางภาษาในชีวิตประจ าวนัอยา่ง
หลากหลายชว่ยให้นกัเรียนได้ใช้ฝึกฝนประสบการณ์ทางภาษาอยา่งครอบคลมุ  

1.1.4 การจดักิจกรรมกลุม่ท่ีนกัเรียนได้ฝึกฝนการมีปฏิสมัพนัธ์และ       
การท างานเป็นทีมชว่ยขยายประสบการณ์ทางภาษาของเดก็  

1.2 วตัถปุระสงค์ 
วตัถปุระสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอนภาษาแนวบรูณาการสมดลุภาษาและ   

การเรียนรู้แบบร่วมมือเพ่ือสง่เสริมความสามารถทางภาษาของนกัเรียนประถมศกึษาปีท่ี 1 คือ        
เพ่ือพฒันาความสามารถทางด้านการฟัง การดแูละการพดู ทกัษะทางด้านการอา่น และทกัษะ
ทางด้านการเขียน 
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1.3 ขัน้ตอนในการจดักิจกรรม 
             การจดัการเรียนการสอนตามรูปแบบฯ ประกอบด้วยขัน้ตอน 4 ขัน้ ซึง่ขัน้ตอน

ดงักลา่วจะใช้เวลา 5 วนัในการจดัการเรียนการสอนให้ครบถ้วน  ทัง้นีค้รูสามารถเลือกใช้กิจกรรมยอ่ย
ในแตล่ะขัน้ได้ตามความเหมาะสมตามลกัษณะเฉพาะของแตล่ะกิจกรรม   ดงัรายละเอียดตอ่ไปนี ้

   1.3.1 ขัน้การสาธิต เป็นขัน้ของการปพืูน้ฐานประสบการณ์เก่ียวกบัหนงัสือ
และยกตวัอยา่งส่ือทางภาษาท่ีหลากหลายในบริบทจริง โดยท า 1) กิจกรรมกลุม่ใหญ่ ได้แก่ การอา่นให้ฟัง 
การเขียนให้ด ูการอา่นร่วมกนั การเขียนร่วมกนั และ 2) กิจกรรมรายคู ่คือ การผลดักนัพดู     

         1.3.2 ขัน้การให้ความรู้ เป็นขัน้ของการน าเสนอหรือสอดแทรกความรู้ใหม่
และยกตวัอยา่งหรือข้อมลูจากหนงัสือเรียนและ/หรือแบบฝึกอา่นประกอบ โดยท า 1) กิจกรรมกลุม่ใหญ่ 
คือ การสอนทกัษะทางภาษาโดยตรง และ 2) กิจกรรมกลุม่ยอ่ยท่ีแบง่ตามระดบัความสามารถทาง  
การอา่นและการเขียนของนกัเรียน คือ การสอนอา่นและเขียนแบบชีแ้นะ  

          1.3.3 ขัน้การน าการฝึก เป็นขัน้ของการให้นกัเรียนได้ลงมือปฏิบตัิ
หลากหลายลกัษณะ ทัง้ท่ีเป็นกิจกรรมตามก าหนดและกิจกรรมท่ีเปิดโอกาสให้นกัเรียนเลือกอิสระ
ภายใต้ขอบเขตท่ีก าหนด เพ่ือทบทวนสิ่งท่ีเรียนรู้ โดยท า 1) กิจกรรมกลุม่ยอ่ย คือ การเลน่เกมทาง
ภาษา 2) กิจกรรมรายคู ่ได้แก่ การจบัคูอ่า่นเขียน การจบัคูต่รวจสอบ การเลน่เกมทางภาษา และ        
3) กิจกรรมเป็นรายบคุคล ได้แก่ การสอนอา่นและเขียนแบบชีแ้นะ การอา่นเขียนตามท่ีได้รับ
มอบหมาย การอา่นอิสระ การเขียนอิสระ 

          1.3.4 ขัน้การจดักิจกรรมการใช้ เป็นขัน้ของการท ากิจกรรมโดยมุง่ให้
นกัเรียนน าความรู้ท่ีเรียนมาก่อนมาประยกุต์ใช้ในสถานการณ์ท่ีก าหนด โดยท า 1) กิจกรรมกลุม่ยอ่ย 
ได้แก่ การเขียนหลากหลายลกัษณะ การน าเสนอผลงาน และ 2) กิจกรรมเป็นรายบคุคล  คือ การเขียน
หลากหลายลกัษณะ  

การจดัการเรียนการสอนตามรูปแบบฯ นัน้สามารถน ามาจดักิจกรรมการเรียนการสอน
ใน 5 วนั โดยใน 2 วนัแรกของการเรียนรู้เร่ืองใหมค่รูจะจดักิจกรรมโดยใช้ขัน้การสาธิต  ขัน้การให้ความรู้ 
และขัน้น าการฝึกโดยครูจะให้นกัเรียนได้ลงมือปฏิบตัเิพ่ือทบทวนสิ่งท่ีได้เรียนรู้  ในวนัท่ี  3 และ 4  ครูจะ
จดักิจกรรมโดยใช้ขัน้การสาธิตขัน้การให้ความรู้ และการจดักิจกรรมการใช้ซึง่ครูให้นกัเรียนน าความรู้ท่ี
ได้เรียนมาไปประยกุต์ใช้ในสถานการณ์ท่ีก าหนด   (ในกรณีท่ีวนัท่ี 4 เป็นการท างานตอ่จากเร่ืองเดมิจะ
ตดัขัน้การให้ความรู้ออกไป) สว่นในวนัท่ี 5 จะเป็นขัน้การน าการฝึกโดยการเขียนไทย และการอา่นและ
เขียนแบบชีแ้นะควบคูไ่ปกบัการอา่นอิสระ การเขียนอิสระ     
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1.4 ระยะเวลาท่ีใช้ในการด าเนินการ 
      ระยะเวลาในการวิจยั 16 สปัดาห์ ประกอบด้วย ระยะก่อนการทดลอง  2 สปัดาห์ 

ระยะทดลอง 12 สปัดาห์ สปัดาห์ละ 5 วนั วนัละ 50 นาทีและระยะหลงัการทดลอง 2 สปัดาห์  

1.5 การประเมินผล 
ประเมินผลรูปแบบการเรียนการสอนภาษาแนวบรูณาการสมดลุภาษาและการเรียนรู้

แบบร่วมมือเพ่ือสง่เสริมความสามารถทางภาษาของนกัเรียนประถมศกึษาปีท่ี 1 โดยใช้ แบบวดั
ความสามารถทางภาษาและแบบประเมินความสามารถทางภาษาหลงัการสอน 

 
2. ผลการประเมินการใช้รูปแบบการเรียนการสอนภาษาแนวบูรณาการสมดุลภาษา

และการเรียนรู้แบบร่วมมือเพ่ือส่งเสริมความสามารถทางภาษาของนักเรียนชัน้ประถมศึกษา 
ปีที่ 1 

ผู้วิจยัได้ผลการประเมินรูปแบบฯ ดงันี ้ 
2.1 หลงัการทดลอง คะแนนเฉล่ียความสามารถทางภาษาของนกัเรียนประถมศกึษา   

ปีท่ี 1 ทัง้ภาพรวมและรายด้านท่ีเรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนภาษาตามแนวบรูณาการสมดลุภาษา
และการเรียนรู้แบบร่วมมือสงูกวา่คะแนนเฉล่ียก่อนการทดลองอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 

2.2 หลงัการทดลอง คะแนนเฉล่ียความสามารถทางภาษาของนกัเรียนประถมศกึษา   
ปีท่ี 1 ในภาพรวมท่ีเรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนภาษาตามแนวบรูณาการสมดลุภาษาและ          
การเรียนรู้แบบร่วมมือสงูกวา่คะแนนเฉล่ียความสามารถทางภาษาของนกัเรียนประถมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีเรียน
ด้วยรูปแบบการเรียนการสอนภาษาแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05  

เม่ือพิจารณารายด้านพบวา่นกัเรียนประถมศกึษาปีท่ี 1  ท่ีเรียนด้วยรูปแบบการเรียน  
การสอนภาษาตามแนวบรูณาการสมดลุภาษาและการเรียนรู้แบบร่วมมือมีคะแนนเฉล่ียความสามารถทาง
ภาษาด้านการฟัง การดแูละการพดู และด้านการเขียนสงูกวา่คะแนนเฉล่ียความสามารถทางภาษาของ
นกัเรียนประถมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนภาษาแบบปกตอิยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
ท่ีระดบั .05   สว่นด้านการอา่นนัน้ไมแ่ตกตา่งกนั    

     เม่ือพิจารณารายละเอียดของด้านการฟัง การดแูละการพดูพบวา่คะแนนความสามารถใน  
การพดูเพ่ือแสดงความคดิเห็น การพดูส่ือสารตามวตัถปุระสงค์ท่ีก าหนดของนกัเรียนประถมศกึษาปีท่ี 1 
ท่ีเรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนภาษาตามแนวบรูณาการสมดลุภาษาและการเรียนรู้แบบร่วมมือ     
สงูกวา่คะแนนเฉล่ียความสามารถทางภาษาของนกัเรียนประถมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนด้วยรูปแบบการเรียน      
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การสอนภาษาแบบปกตอิยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05  สว่นด้านการแยกแยะเสียงและ             
การจบัใจความจากสิ่งท่ีฟังและดไูมแ่ตกตา่งกนั 

     เม่ือพิจารณารายละเอียดของด้านอา่นพบวา่คะแนนความสามารถในการอา่นค าท่ีคุ้นเคย 
การอา่นค าใหมแ่ละการจบัใจความจากสิ่งท่ีอา่นของนกัเรียนประถมศกึษาปีท่ี 1  ท่ีเรียนด้วยรูปแบบ    
การเรียนการสอนภาษาตามแนวบรูณาการสมดลุภาษาและการเรียนรู้แบบร่วมมือไมแ่ตกตา่งจากคะแนน
เฉล่ียความสามารถทางภาษาของนกัเรียนประถมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนภาษา
แบบปกต ิ

     เม่ือพิจารณารายละเอียดของด้านการเขียนพบวา่คะแนนความสามารถในการเขียนค าท่ี
คุ้นเคย การเขียนค าใหม่ๆ  และการเขียนเพ่ือการส่ือสารของนกัเรียนประถมศกึษาปีท่ี 1  ท่ีเรียนด้วย
รูปแบบการเรียนการสอนภาษาตามแนวบรูณาการสมดลุภาษาและการเรียนรู้แบบร่วมมือสงูกวา่คะแนน
เฉล่ียความสามารถทางภาษาของนกัเรียนประถมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนภาษา
แบบปกตอิยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 
 
อภปิรายผลการวิจัย 

1. การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนภาษาแนวบูรณาการสมดุลภาษาและ       
การเรียนรู้แบบร่วมมือเพ่ือส่งเสริมความสามารถทางภาษาของนักเรียนประถมศึกษาปีท่ี 1    
มีประเดน็ในการอภปิรายดังนี ้ 

  1.1 ความส าเร็จของการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนภาษาแนวบรูณาการสมดลุ
ภาษาและการเรียนรู้แบบร่วมมือเพ่ือสง่เสริมความสามารถทางภาษาของนกัเรียนประถมศกึษาปีท่ี 1 
จ าเป็นต้องมีความสมดลุในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนทัง้ในมิตขิองการสอนทกัษะทางภาษาท่ี
ครอบคลมุทัง้ทางด้านการฟัง การพดู การอา่นและการเขียนเพราะทกุทกัษะมีความส าคญัและจ าเป็น
ตอ่การด ารงชีวิตของนกัเรียน ดงันัน้นกัเรียนจงึต้องมีพฒันาให้ครบถ้วนทัง้ภาครับสารและสง่สาร มิต ิ        
ความสมดลุของการจดัการเรียนการสอนภาษาธรรมชาตกิบัการประสมค าท่ีท าให้นกัเรียนมีเคร่ืองมือท่ี
หลากหลายในการอา่นและการเขียนซึง่นกัเรียนจะสามารถอา่นและเขียนค าท่ีพบบอ่ยได้โดยอตัโนมตั ิ
แตเ่ม่ือพบค าท่ียากหรือไมคุ่้นเคย นกัเรียนจะใช้วิธีการสะกดค าเพ่ือชว่ยในการอา่นและการเขียน 
ตลอดจนมิต ิ     ความสมดลุของการใช้ส่ือทางภาษาท่ีหลากหลายเพ่ือให้นกัเรียนเห็นจดุมุง่หมายใน
การใช้ภาษาลกัษณะต่างๆ เชน่ การใช้ภาษาเพ่ือส่ือสารข้อมลู ความคดิ ความรู้สกึ การใช้ภาษาเพ่ือ
ความบนัเทิง การใช้ภาษาเพ่ือแสวงหาความรู้ ท าให้นกัเรียนเห็นคณุคา่และความหมายของการเรียน
ภาษา ซึง่สอดคล้องกบัหลกัการสอนภาษาของ Goodman (1986) และ Allen และ Piersma (1995) ท่ี
กลา่ววา่การเรียนรู้ภาษาเป็นกระบวนการเรียนลกัษณะองค์รวม การเรียนการสอนควรเน้นความหมาย
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และการส่ือสาร นกัเรียนจงึควรได้ฝึกและได้ขยายความรู้ในสถานการณ์ท่ีรวมทกัษะทัง้การฟัง  การพดู 
การอา่น และการเขียน  นอกจากนี  ้Goodman (1986) ยงัได้กลา่วถึงเนือ้หาในการเรียนภาษาส าหรับ
นกัเรียนวา่ควรได้รับประสบการณ์จริงท่ีนกัเรียนได้ฝึกกระบวนการคดิในการใช้ภาษาอยา่งมี
จดุมุง่หมายในสถานการณ์ท่ีหลากหลาย   ซึง่ความสมดลุดงักลา่วนัน้ไมมี่สตูรเฉพาะตายตวั สามารถ
เปล่ียนแปลงให้เหมาะสมกบัลกัษณะของนกัเรียนในขณะนัน้ ดงันัน้ครูจงึมีความจ าเป็นต้องสงัเกตและ
ประเมินนกัเรียนอยา่งใกล้ชิดและสม ่าเสมอ เพ่ือให้สามารถปรับสดัสว่นให้มีสมดลุและสอดคล้องกบั
ความต้องการจ าเป็นของนกัเรียน  

  1.2 สิ่งส าคญัอีกประการของรูปแบบการเรียนการสอนภาษาแนวบรูณาการสมดลุ
ภาษาและการเรียนรู้แบบร่วมมือเพ่ือสง่เสริมความสามารถทางภาษาของนกัเรียนประถมศกึษาปีท่ี 1 
นัน้ คือ การจดักิจกรรมให้นกัเรียนได้มีปฏิสมัพนัธ์ ท างานร่วมกนั ชว่ยเหลือพึง่พาอาศยักนัท าให้
นกัเรียนได้ใช้ทกัษะทางภาษาในการท างาน เกิดความเช่ียวชาญและได้แลกเปล่ียนเรียนรู้ระหวา่งกนั 
ซึง่สอดคล้องกบั Gambrell, Morrow และ Pressley (2007) ท่ีให้ความส าคญักบัการเรียนรู้ร่วมกนั
เพราะท าให้นกัเรียนได้แลกเปล่ียนความคดิและเสริมสร้างความเข้าใจ ในบางครัง้ครูอาจจะต้องชว่ย
นกัเรียนให้มีทกัษะในการตดิตอ่ทางสงัคมเพื่อกระตุ้นให้นกัเรียนได้เรียนรู้สิ่งใหม ่นอกจากนีก้ารท างาน
กลุม่โดยแบง่หน้าท่ีรับผิดชอบจะท าให้นกัเรียนรู้สกึวา่ตนเองมีความส าคญัและเป็นเจ้าของงานท าให้
เกิดแรงจงูใจให้ท างานให้ส าเร็จ  เม่ือท างานเสร็จนกัเรียนรู้สกึวา่ตนเองประสบความส าเร็จและเกิด
ความภาคภมูิใจในตนเองท าให้เกิดความรู้สกึท่ีดีตอ่ตนเองและการอา่นเขียน  

 
2. ผลการประเมินการใช้รูปแบบการเรียนการสอนภาษาแนวบูรณาการสมดุลภาษา

และการเรียนรู้แบบร่วมมือเพ่ือส่งเสริมความสามารถทางภาษาของนักเรียนชัน้ประถมศึกษา  
ปีที่ 1 

2.1 หลงัจากการทดลองใช้พบวา่นกัเรียนท่ีเรียนด้วยรูปแบบฯ มีคะแนนเฉล่ียความสามารถ
ทางภาษาสงูขึน้จากก่อนการทดลองทัง้ในภาพรวม รายด้านและรายด้านยอ่ย  และเม่ือเปรียบเที ยบ  
กบันกัเรียนท่ีเรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนภาษาแบบปกต ิพบวา่หลงัการทดลองคะแนนเฉล่ีย
ความสามารถทางภาษาของนกัเรียนท่ีเรียนด้วยรูปแบบฯ ในภาพรวมสงูกวา่คะแนนเฉล่ียของนกัเรียน  
ท่ีเรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนภาษาแบบปกติ  เม่ือพิจารณาเป็นรายด้านพบวา่คะแนนเฉล่ีย
ความสามารถทางภาษาด้านการฟัง การดแูละการพดู และด้านการเขียนของนกัเรียนท่ีเรียนด้วย          
รูปแบบฯ สงูกวา่คะแนนเฉล่ียของนกัเรียนท่ีเรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนภาษาแบบปกตอิยา่ง         
มีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05  สว่นด้านการอา่นไมแ่ตกตา่งกนั  และเม่ือพิจารณารายละเอียดพบวา่
คะแนนเฉล่ียความสามารถในการพดูแสดงความคดิเห็นจากสิ่งท่ีได้ฟังและด ู การพดูส่ือสารตาม
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วตัถปุระสงค์ท่ีก าหนด  การเขียนค าท่ีพบบอ่ย  การเขียนสะกดค า  และการเขียนเพ่ือการส่ือสารของ
นกัเรียนท่ีเรียนด้วยรูปแบบฯ สงูกวา่คะแนนเฉล่ียของนกัเรียนท่ีเรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนภาษา
แบบปกตอิยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05  สว่นด้านการฟังแยกแยะเสียง การจบัใจความจาก       
สิ่งท่ีฟัง การอา่นค าท่ีพบบอ่ย  การอา่นประสมค า และการอา่นจบัใจความนัน้ไมแ่ตกตา่งกนั ทัง้นี ้
เน่ืองจากนกัเรียนท่ีเรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนภาษาแบบปกตนิัน้ก็ได้รับการฝึกฝนท่ีมุง่เน้น
เฉพาะความสามารถทางภาษาในด้านดงักลา่วจงึท าให้คะแนนในด้านเหลา่นีไ้มมี่ความแตกตา่งกนั        

     ความแตกตา่งท่ีพบชีใ้ห้เห็นวา่การจดัการเรียนการสอนภาษาด้วยรูปแบบฯ มี       
ความสมดลุซึง่ครอบคลมุการสง่เสริมทกัษะทางภาษาครบทกุด้าน ขณะท่ีการเรียนการสอนนกัเรียน     
ท่ีเรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนภาษาแบบปกติ มุง่เน้นและใช้เวลาในการพฒันาทกัษะการอา่น     
เป็นหลกั แตใ่ห้ความส าคญัแก่ทกัษะอ่ืนน้อยกวา่ท่ีควร อีกทัง้วิธีสอนและส่ือไมไ่ด้เอือ้ตอ่การพดูและ     
การเขียนเพ่ือการส่ือสาร เน่ืองจากจ ากดัอยูเ่ฉพาะการอา่นแบบเรียนและการท าแบบฝึกหดั จงึเห็นได้
วา่การพฒันาทกัษะทางภาษาอยา่งสมดลุนัน้จ าเป็นต้องมีพืน้ฐานจากการมีหลกัการท่ีให้ความส าคญั
แก่ความสมดลุทางภาษาและน าไปสูก่ารประยกุต์หลกัการดงักลา่วสูก่ารปฏิบตัใินชัน้เรียนดงัท่ีได้
พิสจูน์ไว้ในรูปแบบฯ ท่ีพฒันาขึน้ในการวิจยัครัง้นี ้

2.2 ความสามารถทางภาษาท่ีนกัเรียนพฒันามากท่ีสดุ คือ การเขียนเพ่ือการส่ือสารซึง่
เห็นพฒันาการท่ีมีความเดน่ชดัหลายประการทัง้ลายมือท่ีสวยงาม สะอาดและเป็นระเบียบมากขึน้      
ความยาวในการเขียน การใช้ค าศพัท์ท่ีหลากหลายและใช้ค าศพัท์ท่ีแปลกใหม ่ การใช้ประโยคท่ี
ซบัซ้อนและสละสลวยมากย่ิงขึน้   การน าเสนอเร่ืองราวท่ีนา่สนใจด้วยวิธีการแบบตา่งๆ  โครงสร้างของ
เร่ืองท่ีมีตอนต้น การด าเนินเร่ืองและตอนจบ  การขยายความและให้รายละเอียดในการเขียนเลา่เร่ือง
ให้ผู้อา่นเข้าใจได้กระจา่งขึน้ และการใช้แหลง่ข้อมลูในการเขียนท่ีหลากหลาย  ทัง้นีเ้น่ืองจากการจดั
บรรยากาศในการเรียนการสอนท่ีให้นกัเรียนได้เรียนรู้ภาษาตามธรรมชาตแิละมีประสบการณ์กบัส่ือ
ทางภาษาท่ีอยูร่อบตวัท าให้เกิดความสนใจ เห็นคณุคา่ของการเรียนภาษาท่ีสามารถน าไปใช้ได้จริงใน
การส่ือสาร นกัเรียนรู้สกึสนกุ และกระตือรือร้นท่ีจะท ากิจกรรม และเม่ือนกัเรียนประสบความส าเร็จ
นกัเรียนก็ยิ่งมีแรงจงูใจในการท างานเพิ่มขึน้  ซึง่สอดคล้องกบั Allen และ Piersma (1995) ท่ีกลา่ววา่
แรงจงูใจเป็นสิ่งส าคญัตอ่การพฒันาเจตคตท่ีิดีเก่ียวกบัการรู้หนงัสือ  นกัเรียนจะเรียนรู้ได้ดีเม่ือเกิด
ความสนใจ มีความพร้อมท่ีจะเรียนรู้ มีแรงจงูใจ และสิ่งท่ีเรียนมีความหมายตอ่ตนเอง บางครัง้
แรงจงูใจมาจากภายในตนเอง ครูสามารถสร้างแรงจงูใจให้เกิดขึน้ได้ โดยการสร้างทางเลือกท่ี
หลากหลาย การท่ีนกัเรียนประสบความส าเร็จท าให้เขาพร้อมท่ีจะเรียนรู้สิ่งใหม่ๆ  เพิ่มขึน้  ผู้วิจยัพบ
การเปล่ียนแปลงในนกัเรียนบางคนท่ีไมส่ง่สมดุบนัทกึนิทานในชว่งแรกของการทดลองโดยอ้างเหตผุล
วา่อา่นหนงัสือไมอ่อก/ท าสมดุบนัทกึนิทานหาย เม่ือเข้าสูช่ว่งการทดลองครัง้ท่ี 2 นกัเรียนเหลา่นัน้กลบั
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เป็นฝ่ายทวงสมดุบนัทกึนิทานจากผู้วิจยัในระหวา่งสปัดาห์เพราะไม่ต้องการรอให้ถึงวนัศกุร์  และ     
เม่ือท าสมดุบนัทกึนิทานหายจะรีบมาขอใหมท่นัที  นกัเรียนบางคนขอท าเพิ่มจากท่ีให้อา่นสปัดาห์ละ   
1 เร่ืองเป็นท า 2 - 3 เร่ือง และในกิจกรรมท่ีให้นกัเรียนเลือกค าศพัท์ท่ีเรียนรู้ใหมจ่ากบทเรียน  10 ค า
จากนัน้น ามาแตง่ประโยค ค าละ 1 ประโยค นกัเรียนบางคนก็ขอแตง่เป็นเร่ืองราวแทนการแตง่ประโยค  
ทัง้นีก้ารเขียนระดบัเร่ืองราวเป็นจดุหมายปลายทางของการใช้ภาษาในชีวิตจริงเพราะเป็นระดบัของ
การส่ือสารขัน้สงูซึง่นกัเรียนประถมศกึษาปีท่ี 1 มีศกัยภาพท่ีจะบรรลไุด้ตามพืน้ฐานของตน  กิจกรรมท่ี
นิยมใช้ในการจดัการเรียนการสอนตามปกตแิละในส่ือส าเร็จรูปท่ีวางขายจ านวนมากมกัจ ากดันกัเรียน
อยูเ่พียง การเตมิค าและแตง่ประโยค ซึง่เป็นการสะกดักัน้โอกาสในการแสดงออกทางภาษาของ
นกัเรียน  พฤตกิรรมของนกัเรียนท่ีพบนีจ้งึเป็นตวัอยา่งส าคญัซึง่ครูและผู้ ท่ีเก่ียวข้องควรพิจารณาปรับ
วิธีการสอนและส่ือให้สอดคล้องกบัศกัยภาพท่ีแท้จริงของนกัเรียนโดยใช้ส่ือท่ีให้ผู้ เรียนได้เห็นประโยชน์
ของการใช้ภาษาในชีวิตจริงท่ีหลากหลายและท ากิจกรรมท่ีมีลกัษณะเป็นปลายเปิดท่ีให้นกัเรียนได้
สามารถเขียนส่ือสารอยา่งอิสระตามความสนใจ ความชอบหรือความถนดัของตนเอง 

2.3 ความสามารถในการเขียนค าทัง้ค าท่ีพบบอ่ยและการเขียนสะกดค าเป็นความสามารถ
ทางภาษาท่ีด้านหนึง่ท่ีนกัเรียนท่ีเรียนด้วยรูปแบบฯ มีความสามารถทางภาษาสงูกวา่นกัเรียนท่ีเรียนรู้
ตามปกต ิ ซึง่ผู้วิจยัพบวา่นกัเรียนเหลา่นีมี้ความสนใจท่ีจะเรียนรู้และทดลองเขียนค าศพัท์  มีนกัเรียน
อาสาออกมาท ากิจกรรมเขียนร่วมกนัท่ีหน้าห้องมากขึน้  ในการท างานสว่นบคุคลนกัเรียนมี          
ความพยายามในการเขียนประสมค าด้วยตนเองก่อนแล้วจงึตรวจสอบโดยการถามผู้วิจยั  ในกิจกรรม
การเขียนอิสระนกัเรียนจะชอบน ากระดานไวท์บอร์ดขนาดเล็กมาฝึกเขียนสะกดค าด้วยตนเอง บางครัง้
จะจบัคูช่ว่ยกนัเขียน   ในการบ้านท่ีผู้วิจยัให้นกัเรียนหาค าศพัท์ท่ีสะกดด้วยมาตราท่ีก าหนดจากส่ือทาง
ภาษาท่ีอยูร่อบตวัมาอยา่งน้อย 10 ค า ปรากฏวา่มีนกัเรียนมากกวา่ 20 คนท่ีหาค าศพัท์มามากกวา่   
20 ค า และมีนกัเรียน 3 คนท่ีหามาถึง 60 ค า  จากท่ีกลา่วมาข้างต้นเป็นผลมาจากการสอนภาษาท่ี
สร้างสภาพแวดล้อมและบรรยากาศให้นกัเรียนรู้สกึมัน่ใจ  ไมก่ลวัผิดท่ีจะคาดคะเนในการอา่นเขียน    
ให้ก าลงัใจแก่นกัเรียน ไมต่ าหนิเม่ือนกัเรียนอา่นเขียนผิดพลาดจะชว่ยท าให้มีความสขุและสนกุกบั       
การเรียนรู้ กล้าท่ีจะลองผิดลองถกู ลองเขียน จงึมีความคุ้นเคยกบัการเขียนและมีพฒันาการทาง     
การเขียนเพิ่มขึน้ ซึง่สอดคล้องกบั Goodman (1986) ท่ีกลา่ววา่การสอนภาษา ต้องอยูบ่นพืน้ฐานของ
การท ากิจกรรมภาษาร่วมกนัระหวา่งครูกบันกัเรียน  โดยครูมองข้อผิดพลาดของนกัเรียนวา่  เป็นสว่น
หนึง่ของกระบวนการเรียนรู้ และสนบัสนนุให้นกัเรียนกล้าพดู กล้าท า เพ่ือให้เรียนรู้เพิ่มมากขึน้  
นอกจากนีก้ารสอนภาษาครูต้องสง่เสริมให้นกัเรียนสนใจและรักท่ีจะเรียนรู้ภาษาด้วยตนเอง ให้นกัเรียน
ได้มีโอกาสเลือกเร่ืองหรือหนงัสือท่ีนกัเรียนชอบและมีโอกาสในการเลือกเขียนตามความสนใจของ
ตนเอง นอกจากนีค้วรเปิดโอกาสให้นกัเรียนมีสว่นร่วมในการเสนอกิจกรรม ซึง่นกัเรียนจะเรียนรู้ได้ดี
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จากกิจกรรมท่ีตนเองมีสว่นร่วมในการคดิเพราะเป็นสิ่งท่ีนกัเรียนให้ความส าคญัและมีความหมายตอ่
ตนเอง   

2.4 เม่ือพิจารณาความสามารถทางภาษาเป็นรายด้านยอ่ยพบวา่การพดูเพ่ือแสดง           
ความคดิเห็น การพดูส่ือสารตามวตัถปุระสงค์ท่ีก าหนด การเขียนค าท่ีคุ้นเคย การเขียนค าใหม่ๆ และ  
การเขียนเพ่ือการส่ือสารของกลุม่ทดลองสงูกวา่กลุม่ควบคมุอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิต ิทกัษะเหลา่นัน้
เป็นทกัษะการใช้ภาษาในภาคสง่ ซึง่การจดัการเรียนการสอนภาษาท่ีให้นกัเรียนได้มีปฏิสมัพนัธ์ ได้รับ
ประสบการณ์ในฐานะเป็นผู้ลงมือปฏิบตัแิละสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ได้มีโอกาสฝึกฝนทกัษะใน
ขณะท่ีลงมือท างาน นกัเรียนมีความสนกุสนานในการเรียนรู้ท่ีหลากหลายสง่ผลให้นกัเรียนสามารถส่ือ
ประสบการณ์ท่ีตนเองได้รับออกมาได้ดีและมีความเปิดกว้างในการส่ือความคดิและประสบการณ์   

2.5 การจดัการสอนอา่นและเขียนให้นกัเรียนได้ชว่ยเหลือพึง่พากนัในทางบวก อภิปราย
และแลกเปล่ียนความคดิ ข้อมลูและประสบการณ์ทางภาษา โดยเปิดโอกาสให้นกัเรียนท างานร่วมกนั  
ทัง้รายกลุม่และรายคูท่ าให้นกัเรียนได้ฝึกฝนการใช้ทกัษะทางภาษาในการส่ือสารและเกิดการเรียนรู้   
ทางภาษาท่ีดีกวา่การท างานท่ีต้องท าเหมือนกนัทัง้ชัน้และพึง่พาครูเป็นหลกั   ซึง่สอดคล้องกบั      
บษุบง  ตนัตวิงศ์ (2536) ท่ีกลา่ววา่การอา่นเขียนเป็นกิจกรรมท่ีต้องส่ือความหมายกบัผู้ อ่ืน  การพดูคยุ
เก่ียวกบัเร่ืองท่ีอา่นและเขียนจะชว่ยท าให้นกัเรียนเข้าใจความหมายของเร่ืองท่ีอา่นมากขึน้  นอกจากนี ้
Allen และ Piersma (1995) ยงักลา่ววา่นกัเรียนพฒันาการรู้หนงัสือจากการแลกเปล่ียนประสบการณ์  
โรงเรียนควรจดัสถานการณ์ทางสงัคมให้นกัเรียนได้มีปฏิสมัพนัธ์กบัผู้ อ่ืนในบริบทท่ีเป็นจริง  

2.6 การสอนนกัเรียนเป็นกลุม่ยอ่ยโดยแบง่ตามระดบัความสามารถทางการอา่นและ       
การเขียนของนกัเรียนท าให้ครูสามารถตอบสนองความแตกตา่งรายบคุคลได้ดี ทัง้นีค้รูควรตระหนกัถึง            
ความแตกตา่งระหวา่งบคุคลของนกัเรียนซึง่มีประสบการณ์เดมิ  ความสนใจและพฒันาการท่ีแตกตา่งกนั 
ในการทดลองนีผู้้วิจยัพบวา่นกัเรียนมีความแตกตา่งกนัจงึแบง่นกัเรียนออกเป็น 4 กลุม่ตาม
ความสามารถทางภาษา  คือ  

  กลุม่ท่ี 1 อา่นและเขียนได้คลอ่ง ผู้วิจยัได้สอนเนือ้หาและจดักิจกรรมท่ีท้าทาย
เพ่ือให้พฒันาความสามารถยิ่งขึน้ เชน่ น าวรรณกรรมท่ีมีค ายากมาสอนเพิ่มเตมิ และพยายามกระตุ้ น
ให้นกัเรียนเขียนเร่ืองราวแทนการแตง่ประโยค     

  กลุม่ท่ี 2 อา่นและเขียนได้ดี ผู้วิจยัได้สอนเนือ้หาและกระตุ้นให้ท ากิจกรรมท่ี
พฒันาความสามารถยิ่งขึน้ โดยใช้วรรณกรรมท่ีมีค ายากปานกลางมาสอนเพิ่มเตมิ   

  กลุม่ท่ี  3 อา่นและเขียนได้ปานกลาง ผู้วิจยัได้สอนทบทวนเนือ้หาให้มี     
ความแมน่ย ายิ่งขึน้ เชน่ น าวรรณกรรมจากบทเรียนมาฝึกอา่นให้คลอ่ง   

  กลุม่ท่ี 4 มีปัญหาในการอา่นและการเขียนโดยพบปัญหาส าคญั 2 ด้าน คือ 
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   4.1 มีปัญหาในการจ าแนกเสียง ผู้วิจยัได้สอนให้นกัเรียนฝึกการฟัง
จ าแนกเสียงโดยใช้เกมและส่ือทางภาษาเข้าชว่ย เชน่ เกมบงิโกเสียง บตัรค า  

   4.2 มีปัญหาในการเขียนค า ผู้วิจยัได้สอนให้นกัเรียนฝึกการเขียนค า
และกระตุ้นให้นกัเรียนทดลองด้วยตนเอง โดยใช้เกมและส่ือทางภาษา เชน่ เกมสะกดค า แขง่เขียนไทย
บนกระดานไวท์บอร์ดขนาดเล็ก สมดุบนัทกึค าศพัท์  แผน่สระแปลงร่าง วงล้อสะกดค า 

    การค านงึถึงความแตกตา่งดงักลา่วสอดคล้องกบั Allen และ Piersma (1995) ท่ีกลา่ววา่
การพฒันาการรู้หนงัสือเป็นเร่ืองเฉพาะบคุคล ครูควรตระหนกัถึงความแตกตา่งระหวา่งบคุคลของ
นกัเรียน  และสอดคล้องกบัการปฏิบตัท่ีิเหมาะสมกบัพฒันาการของสมาคมการศกึษาปฐมวยัแหง่ชาติ
สหรัฐอเมริกา (National Association for the Education of Young Children,1996)  ท่ีให้
ความส าคญักบัจดุแข็ง ความถนดั ความสนใจและความต้องการจ าเป็นของนกัเรียนแตล่ะคนภายใน
กลุม่เพ่ือประยกุต์ใช้ตอบสนองตอ่ความแตกตา่งรายบคุคล และตอ่ยอดความสามารถของเขาเพ่ือ
พฒันาตนเองได้สงูสดุเตม็ตามศกัยภาพ 
           นอกจากนีก้ารแบง่กลุม่ยอ่ยยงัเพิ่มโอกาสให้ครูใกล้ชิดและรู้จกันกัเรียนมากขึน้         
ครูสามารถสร้างความสมัพนัธ์ในเชิงบวกกบันกัเรียนได้มากกวา่การสอนกลุม่ใหญ่เพียงอยา่งเดียว           
ครูสามารถเข้าถึงนกัเรียนได้อยา่งเตม็ท่ีสามารถกระตุ้นและให้ก าลงัใจเป็นรายบคุคล    
 
ข้อสังเกตจากการวิจัย 
 จากการวิจยัดงักลา่วข้างต้น ผู้วิจยัพบข้อสงัเกต ดงันี  ้
 1. การทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนภาษาแนวบรูณาการสมดลุภาษาและการเรียนรู้
แบบร่วมมือเพ่ือสง่เสริมความสามารถทางภาษาของนกัเรียนประถมศกึษาปีท่ี 1  ภายในระยะเวลา 12 
สปัดาห์ พบวา่รูปแบบฯ ท าให้นกัเรียนมีคะแนนเฉล่ียความสามารถทางภาษาทัง้ด้านการฟัง การดแูละ
การพดู  ด้านการอา่น และด้านการเขียนมากขึน้  นกัเรียนกลุม่ท่ีสามารถอา่นและเขียนได้ดี มีคะแนน
เพิ่มขึน้มากท่ีสดุโดยสามารถอา่นและเขียนค ายากได้มากขึน้ เขียนประโยคท่ีมีความซบัซ้อนและ
สละสลวยมากขึน้  สว่นนกัเรียนท่ีมีปัญหาในการอา่นและการเขียนจะต้องอาศยัเวลาในการเรียนรู้และ
การฝึกฝนมากกวา่ปกต ิ  
 2. ในการจดักิจกรรมตามขัน้ตอนของรูปแบบฯ ให้กบันกัเรียนท่ีมีระดบัความสามารถทาง
ภาษาแตกตา่งกนั นอกจากเนือ้หาท่ีมีความแตกตา่งกนัแล้ว ลักษณะของกิจกรรม ระยะในการจดั
กิจกรรมให้กบันกัเรียนแตล่ะกลุม่นัน้ต้องมีความแตกตา่งกนัด้วย โดยนกัเรียนกลุม่ท่ีสามารถอา่นและ
เขียนได้คลอ่งและกลุม่ท่ีสามารถอา่นและเขียนได้ดีจะสามารถท างานเขียนอา่นอยา่งอิสระได้ดี 
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ต้องการความชว่ยเหลือเพียงเล็กน้อยเทา่นัน้ ในขณะท่ีนักเรียนท่ีมีปัญหาในการอา่นและการเขียน   
ควรมีสดัสว่นการได้รับการสอนจากครูมากกวา่การปลอ่ยให้อา่นเขียนเองอยา่งเป็นอิสระ   
 3. ในการแบง่กลุม่นกัเรียนตามระดบัความสามารถนัน้  การแบง่นกัเรียนท่ีสามารถอา่น
และเขียนอยูใ่นระดบัคลอ่ง ดีและปานกลางควรแบง่เป็นกลุม่ละ 10 - 12 คน สว่นนกัเรียนท่ีมีปัญหา 
ในการอา่นและการเขียนควรแบง่ให้เป็นกลุม่ยอ่ยไมเ่กิน 4 คน  เพ่ือให้ครูมีโอกาสได้ดแูลนกัเรียน   
อยา่งใกล้ชิดและสามารถจดักิจกรรมการอา่นและการเขียนได้ใกล้เคียงกบัระดบัความสามารถของ
นกัเรียน   สว่นเวลาท่ีใช้ในการสอนนกัเรียนนัน้ การสอนนกัเรียนกลุม่ท่ีสามารถอา่นและเขียนอยูใ่น
ระดบัคลอ่ง  ดีและปานกลางควรใช้เวลาประมาณ 10 - 15 นาที 2 สปัดาห์ตอ่ 1 ครัง้ สว่นในนกัเรียน   
ท่ีมีปัญหาในการอา่นและการเขียนควรจะใช้เวลาประมาณ 15 นาที  สปัดาห์ละ 1 ครัง้   
 4. การแบง่กลุม่นกัเรียนในลกัษณะตา่งๆ มีลกัษณะเฉพาะและมีความส าคญัตอ่การเรียนรู้
ทัง้สิน้ ดงันัน้ในการแบง่กลุม่ ครูควรค านงึถึงวตัถปุระสงค์ของการจดักิจกรรมนัน้ เชน่ การแบง่กลุม่
นกัเรียนตามระดบัความสามารถจะชว่ยให้ครูสามารถให้สง่เสริมนกัเรียนท่ีมีลกัษณะความต้องการ     
ในการเรียนรู้เหมือนกนัได้อยา่งเหมาะสม  การแบง่กลุม่ยอ่ยโดยคละความสามารถท าให้นกัเรียนได้มี
โอกาสในการปฏิสมัพนัธ์กนั ได้แลกเปล่ียนเรียนรู้ซึง่กนัและกนั ได้ชว่ยเหลือกนัและมีหน้าท่ีรับผิดชอบ
ในการท างานกลุม่ร่วมกนั  การจบัคูอ่า่น การจบัคูเ่ขียนและการจบัคูต่รวจสอบท าให้นกัเรียนท่ีมี
ความสามารถได้ชว่ยเหลือเพ่ือนโดยการเป็นต้นแบบในการใช้และสอนทกัษะทางภาษาให้แก่คูบ่ดัดี ้
ของตน  สว่นนกัเรียนท่ีต้องการความชว่ยเหลือจะได้เรียนรู้จากคูข่องตน   
 5. นกัเรียนแตล่ะคนมีจดุเดน่ทางด้านภาษาท่ีแตกตา่งกนั  นกัเรียนบางคนสามารถอา่น
และเขียนได้อยา่งคลอ่งแคลว่แตมี่ปัญหาในด้านการพดู ในขณะท่ีบางคนพดูจาฉะฉาน สามารถ
เลือกใช้ค าศพัท์ได้เกินวยัแตมี่ปัญหาในการอา่นและการเขียน หรือแม้แตท่กัษะด้านเดียวกนัก็พบ      
ความแตกตา่ง เชน่ นกัเรียนบางคนท่ีสามารถเขียนค าท่ีพบบอ่ยและสะกดค าได้คะแนนดีเม่ือให้เขียน
เพ่ือการส่ือสารกลบัท าได้ไมดี่เทา่คนท่ีได้คะแนนเขียนค าท่ีพบบอ่ยและสะกดค าน้อยกวา่เน่ืองจากใช้
ประโยคง่ายๆ และขาดความหลากหลายในการใช้ค าศพัท์   ครูควรสงัเกตสิ่งท่ีควรปรับปรุงเหลา่นัน้และ
สง่เสริมให้เหมาะสม 
 6. นกัเรียนเกือบทัง้หมดมีคะแนนเฉล่ียของการอา่นและการเขียนค าท่ีคุ้นเคยสงูกวา่คะแนน
เฉล่ียของการอา่นและการเขียนค าใหม ่แตพ่บความแตกตา่งเกิดขึน้ คือ นกัเรียนท่ีมีปัญหาในการอา่น
และการเขียนจะมีคะแนนเฉล่ียของการเขียนค าท่ีคุ้นเคยสงูกวา่คะแนนเฉล่ียของการเขียนค าใหม่
คอ่นข้างมาก  สว่นในกลุม่ท่ีสามารถอา่นและเขียนได้คลอ่งจะมีคะแนนเฉล่ียของการเขียนค าตา่งกนั
เล็กน้อยหรือพอๆ กนัและเป็นคะแนนท่ีสงู  ข้อค้นพบนีแ้สดงให้เห็นวา่นกัเรียนท่ีมีปัญหาในการอา่น
และการเขียนยงัมีจดุออ่นในเร่ืองการเข้าใจเก่ียวกบัเสียงและการสะกดค า การอา่นและการเขียนของ



125 

นกัเรียนกลุม่นีจ้ะเป็นในลกัษณะของการจ าทัง้ค า ซึง่ครูควรให้ความชว่ยเหลือโดยการสอนทกัษะ
ความรู้ความเข้าใจเก่ียวกบัเสียงและตวัอกัษรซึง่เป็นพืน้ฐานท่ีส าคญัในการประสมค า เพ่ือให้นกัเรียน
สามารถน าหลกัการนีไ้ปใช้ในการอา่นค าใหมห่รือค ายาก   ในขณะท่ีกลุม่ท่ีสามารถอา่นและเขียนได้
คลอ่งจะมีความช านาญทัง้สองอยา่งพอๆ กนัครูควรหางานท่ีท้าทายมาชว่ยท าให้ความสามารถของ
นกัเรียนเหลา่นีไ้ด้พฒันาสงูยิ่งขึน้ไป   
 7.  ในการท ากิจกรรมกลุม่ นกัเรียนจะร่วมมือและท างานได้ดีท่ีสดุหากให้ท ากิจกรรมรายคู ่
หากให้นกัเรียนท างานกลุม่ใหญ่มากกวา่ 4 คน จะพบวา่มีนกัเรียนบางคนไมช่ว่ยงาน ดงันัน้ควรจดั
กิจกรรมให้เป็นกลุม่ยอ่ยและรายคูเ่พ่ือให้เกิดประสิทธิภาพในการท างานร่วมกนัอยา่งสงูสดุ โดย
ลดทอนเนือ้งานให้เหมาะกบัจ านวนนกัเรียนหรือให้เวลาในการท างานนานขึน้  
 8. ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีให้นกัเรียนได้เป็นผู้ลงมือกระท า มีปฏิสมัพนัธ์และ
ชว่ยเหลือพึง่พากนันัน้จ าเป็นต้องมีการวางแผนการจดัการชัน้เรียนท่ีดี  เน่ืองจากลกัษณะของกิจกรรม
นัน้ท าให้ห้องเรียนคอ่นข้างเสียงดงัและควบคมุพฤตกิรรมได้ยากกวา่ปกต ิ ครูควรเตรียมการเพ่ือรับมือ
ทัง้ทางกายภาพและทางจิตวิทยา เชน่  การวางแผนล าดบักิจกรรมให้รอบคอบ  การจดัต าแหนง่ท่ีนัง่
ของนกัเรียน  การตกลงกฎกตกิาในการท างานร่วมกนั  การใช้สญัลกัษณ์  การเสริมแรงทางบวก  
เทคนิคการจดัการชัน้เรียน 
 9. การจดัการพืน้ท่ีเพ่ือชว่ยเอือ้ตอ่การเรียนรู้เป็นสิ่งส าคญั แม้วา่ห้องเรียนจะมีความจ ากดั
ในการใช้พืน้ท่ีท ากิจกรรม ครูสามารถวางแผนการจดัการพืน้ท่ีเพ่ือเอือ้ให้เกิดการเรียนรู้ได้ เชน่ หากมมุ
หนงัสือในห้องเรียน มีหนงัสือไมเ่พียงพอ ครูสามารถน านกัเรียนออกไปท ากิจกรรมในห้องสมดุ หรือ  
ยืมหนงัสือจากห้องสมดุมาจดัวางในห้องเรียน  หากพืน้ท่ีในห้องเรียนมีไมเ่พียงพอตอ่การจดัแสดง  
ผลงาน ครูสามารถน าผลงานของนกัเรียนมาเย็บเลม่เป็นสมดุผลงานของนกัเรียนแล้วจดัวางในมมุ
หนงัสือของห้อง   
 
ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
 ข้อเสนอแนะจากการศกึษาวิจยัครัง้นี ้แบง่เป็น 2 ประเดน็ ดงันี ้

ข้อเสนอแนะส าหรับผู้บริหาร 
1. ผู้บริหารควรสง่เสริมให้ครูในสถานศกึษาของตนน ารูปแบบการเรียนการสอนภาษา   

แนวบรูณาการสมดลุภาษาและการเรียนรู้แบบร่วมมือเพ่ือส่งเสริมความสามารถทางภาษาของนกัเรียน
ประถมศกึษาปีท่ี 1 ไปใช้โดยการจดัอบรมหรือจดัการประชมุเชิงปฏิบตักิารเพ่ือให้ครูมีความรู้       
ความเข้าใจเก่ียวกบัหลกัการ วตัถปุระสงค์ ขัน้ตอนการจดักิจกรรม  ระยะเวลาในการด าเนินการ และ
การประเมินผลอยา่งถ่องแท้ก่อนน าไปปฏิบตัจิริง 
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2. ผู้บริหารควรเข้าไปมีสว่นร่วมในการจดัการเรียนการสอนตามรูปแบบฯ โดยก ากบั
ตดิตาม สร้างขวญัก าลงัใจ ให้ความชว่ยเหลือ สนบัสนนุ ตลอดจนอ านวยความสะดวกในด้านตา่งๆ 
เพ่ือให้การเรียนการสอนตามรูปแบบฯ มีความราบร่ืน   

ข้อเสนอแนะส าหรับผู้สอน 

1. ครูท่ีน ารูปแบบการเรียนการสอนภาษาแนวบรูณาการสมดลุภาษาและการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือเพ่ือสง่เสริมความสามารถทางภาษาของนกัเรียนประถมศกึษาปีท่ี 1 ไปใช้ ควรใช้เวลาใน     

การเตรียมการสอนมากขึน้ เพราะครูต้องคดัเลือกส่ือทางภาษาท่ีหลากหลายและมีความสอดคล้องกบั

เนือ้หาท่ีจะสอนและมีระดบัความยากง่ายท่ีแตกต่างกนั การจดัท าส่ือประกอบการสอน รวมถึง

การศกึษาข้อมลูของเนือ้หาในเชิงลกึ 

2. ครูจ าเป็นต้องศกึษาหลกัไวยากรณ์และเข้าใจวรรณกรรมอยา่งถ่องแท้เน่ืองจากใน

กิจกรรมการน าไปใช้จะให้อิสระนกัเรียนในการสร้างสรรค์ท าให้ผลงานของนกัเรียนมีความหลากหลาย

และกว้างขวาง  ดงันัน้ครูต้องค้นคว้าหาความรู้เพ่ือท่ีจะสามารถตอบค าถามและตรวจค าตอบของ

นกัเรียนได้อยา่งถกูต้อง เชน่ ความแตกตา่งของการอา่นค าอกัษรน าและการอา่นแบบเรียงพยางค์   

นอกจากนีค้รูอาจน าความรู้ทางด้านสทัศาสตร์มาชว่ยให้นกัเรียนมีความเข้าใจในการประสมเสียง  

3. ครูควรมีการประเมินความสามารถนกัเรียนเป็นระยะเพื่อน าผลท่ีได้ไปเปล่ียนแปลง    

การแบง่กลุม่ใหมเ่พ่ือให้นกัเรียนได้รับการสอนท่ีเหมาะกบัระดบัความสามารถของตนเองมากท่ีสดุ 

เพราะพฒันาการทางด้านภาษาของนกัเรียนแตล่ะคนมีอตัราท่ีแตกตา่งกนั ดงันัน้ในการแบง่กลุม่     

ตามระดบัความสามารถทางภาษาท่ีแท้จริงของนกัเรียนในขณะนัน้จะท าให้นกัเรียนได้รับประโยชน์

สงูสดุ  นอกจากนีค้รูควรแบง่ตามระดบัความสามารถทางภาษาของนกัเรียนแบบแยกด้าน เพราะ

นกัเรียนแตล่ะคนมีจดุเดน่ทางด้านภาษาท่ีแตกตา่งกนั   

4. ครูควรจดักิจกรรมโดยค านงึถึงพืน้ท่ีรอยตอ่พฒันาการ (Zone of Proximal 

Development) น าไปสูบ่ทบาทของการให้ความชว่ยเหลือในการเรียนรู้  (Scaffolding) จากครู สมาชิก

ในกลุม่หรือคูบ่ดัดี ้ ซึง่จะชว่ยพฒันานกัเรียนสามารถท าในสิ่งท่ีเขาสามารถจะท าได้  

5. ครูควรสร้างแรงจงูใจในการเรียนรู้ให้กบันกัเรียน  เน่ืองจากนกัเรียนจะเรียนรู้ได้ดีเม่ือ

นกัเรียนเกิดความสนใจ  มีความพร้อมท่ีจะเรียนรู้ มีแรงจงูใจและสิ่งท่ีเรียนมีความหมายตอ่ตวันกัเรียน  

ครูสามารถสร้างแรงจงูใจให้เกิดขึน้กบัตวันกัเรียนได้  โดยการสร้างทางเลือกท่ีหลากหลาย ให้ก าลงัใจ
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และไมต่ าหนิ  การท่ีนกัเรียนประสบความส าเร็จและไมก่ลวัการท าผิดจะท าให้นกัเรียนพร้อมท่ีจะเรียนรู้

สิ่งใหม่ๆ  เพิ่มขึน้ 

6. ครูควรสร้างแรงจงูใจให้สมาชิกในกลุม่และคูบ่ดัดีเ้กิดความร่วมมือร่วมใจชว่ยเหลือ     

ซึง่กนัและกนั  มีการอภิปรายแลกเปล่ียนความรู้ ความคดิและเกิดความรับผิดชอบร่วมกนั โดยสร้าง

บรรยากาศในการท างานท่ีดี ชว่ยแก้ปัญหาความขดัแย้งท่ีเกิดขึ น้ และให้การเสริมแรงอยา่งสม ่าเสมอ 

 
ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครัง้ต่อไป 
 จากการวิจยัดงักลา่วข้างต้น ผู้วิจยัมีข้อเสนอแนะส าหรับการวิจยัท่ีควรด าเนินการตอ่ไป 
ดงันี ้

1. ควรศกึษาและพฒันารูปแบบการเรียนการสอนภาษาแนวบรูณาการสมดลุภาษาและ
การเรียนรู้แบบร่วมมือเพ่ือสง่เสริมความสามารถทางภาษาของนกัเรียนประถมศกึษาปีท่ี 1 ตอ่เน่ือง
เพ่ือให้ได้รูปแบบฯ ท่ีมีความเหมาะสมมากขึน้ 

2. ควรศกึษาและพฒันารูปแบบการเรียนการสอนภาษาแนวบรูณาการสมดลุภาษาและ
การเรียนรู้แบบร่วมมือเพ่ือสง่เสริมความสามารถทางภาษาของนกัเรียนประถมศกึษาปีท่ี 1 ในบริบท
ตา่งๆ  

3. ควรศกึษาการใช้รูปแบบฯ ในระยะยาว โดยน ารูปแบบฯ นีไ้ปใช้ตดิตอ่กนั เพ่ือศกึษาผล
ท่ีจะเกิดขึน้อยา่งตอ่เน่ือง รวมทัง้ตดิตามความคงอยูข่องพฒันาการทางภาษาของนกัเรียน 

4. ควรศกึษาผลของการมีสว่นร่วมของผู้ปกครองในการใช้รูปแบบฯ เพ่ือสง่เสริม
ความสามารถทางภาษาของบตุรหลาน  
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ภาคผนวก  ข 

 

คู่มือการใช้รูปแบบการเรียนการสอนภาษาแนวบูรณาการสมดุลภาษาและการเรียนรู้ 

แบบร่วมมือเพื่อส่งเสริมความสามารถทางภาษาของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 

คูมื่อการใช้รูปแบบการเรียนการสอนภาษาแนวบรูณาการสมดลุภาษาและการเรียนรู้แบบร่วมมือ

เพ่ือสง่เสริมความสามารถทางภาษาของนกัเรียนประถมศกึษาปีท่ี 1 เป็นเอกสารท่ีจดัท าขึน้เพ่ืออธิบาย

รายละเอียดของรูปแบบการจดัการเรียนการสอน เพ่ือให้ครูหรือผู้สนใจในการน ารูปแบบไปใช้ ได้ศกึษา

แนวทางในการจดัการเรียนการสอนให้บรรลตุามวตัถปุระสงค์ของรูปแบบฯ  

คูมื่อการใช้รูปแบบฯ ประกอบด้วยสาระส าคญั 10 ประการดงันี ้  

1. ทฤษฎีและแนวคดิพืน้ฐานของรูปแบบฯ 

2. หลกัการของรูปแบบฯ 

3. วตัถปุระสงค์ของรูปแบบฯ 

4. เนือ้หา 

5. ขัน้ตอนการจดัการเรียนการสอน 

6. ระยะเวลาในการด าเนินงาน 

7. การวดัและประเมินผล 

8. แนวทางในการน ารูปแบบฯ ไปใช้ 

9. ค าแนะน าในการน ารูปแบบฯ ไปใช้ 

10. เง่ือนไขในการใช้รูปแบบฯ  
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ทฤษฎีและแนวคิดพืน้ฐานของรูปแบบฯ 

รูปแบบการเรียนการสอนภาษาแนวบรูณาการสมดลุภาษาและการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพ่ือ

สง่เสริมความสามารถทางภาษาของนกัเรียนประถมศกึษาปีท่ี 1 พฒันาขึน้โดยอาศยัทฤษฎีและแนวคดิ

พืน้ฐานดงัตอ่ไปนี ้

1. การสอนภาษาตามแนวสมดลุภาษา   

 การสอนภาษาตามแนวสมดลุภาษาเป็นแนวการสอนภาษาท่ีน าข้อดีของการสอนแบบประสมค า

มาผสมผสานเข้ากบัการสอนภาษาธรรมชาต ิเพ่ือหาแนวทางท่ีเหมาะสมและมีประสิทธิภาพในการพฒันา

ทกัษะทางภาษา  Reif และ Heimburge (2007) ได้กลา่วถึงหลกัการของการเรียนการสอนภาษาตามแนว

สมดลุภาษาไว้ดงันี ้

1.1 การสร้างความสมดลุระหวา่งวรรณกรรมและส่ือการอา่นอ่ืนๆ ชว่ยให้เดก็สามารถพฒันา
ทกัษะทางภาษาได้อยา่งหลากหลาย 

1.2 การสร้างความสมดลุของทกัษะทางภาษา โดยสอนการฟัง การพดู การอา่น และการเขียน
ร่วมกนั ท าให้เดก็สามารถพฒันาความสามารถทางภาษาได้ครบถ้วน  

1.3 การสร้างความสมดลุระหวา่งการจดัการเรียนการสอนภาษาธรรมชาตร่ิวมกบัการประสมค า

ท าให้เดก็เรียนรู้ภาษาได้อยา่งครอบคลมุ  

2. การเรียนรู้แบบร่วมมือ 
การเรียนรู้แบบร่วมมือเป็นการจดัการเรียนการสอนท่ีเน้นให้ลงมือท างานเป็นกลุม่ยอ่ย สง่เสริม        

การท างานร่วมกนั  พึง่พาซึง่กนัและกนั เพ่ือให้ตนเองและสมาชิกทกุคนในกลุม่บรรลผุลส าเร็จท่ีตัง้ไว้  
Johnson และ Johnson (1994)  ได้กลา่วถึงหลกัการเรียนรู้แบบร่วมมือไว้ดงันี ้

2.1 การพึง่พากนัในทางบวกท าให้เดก็เกิดแรงจงูใจในการพึง่พาซึง่กนัและกนั  ร่วมมือกนัท างานให้
บรรลผุลส าเร็จได้ 

2.2 การเปิดโอกาสให้เดก็ชว่ยเหลือกนั  มีการตดิตอ่สมัพนัธ์กนั การอภิปรายแลกเปล่ียนความคดิ 
การอธิบายท าให้เดก็ได้เกิดการเรียนรู้ได้ดียิ่งขึน้  

2.3 ความรับผิดชอบของสมาชิกแตล่ะบคุคล ท าให้เดก็ท างานท่ีได้รับมอบหมายอยา่งเตม็
ความสามารถ  
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2.4 การใช้ทกัษะการปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งบคุคลและทกัษะการท างานกลุม่ท าให้เดก็มีทกัษะทาง
สงัคมมากย่ิงขึน้ 
 2.5 การท างานของกลุม่ท าให้เดก็เรียนรู้จากผู้ อ่ืนมากยิ่งขึน้  

 

หลักการของรูปแบบฯ  

รูปแบบการเรียนการสอนภาษาแนวบรูณาการสมดลุภาษาและการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพ่ือ

สง่เสริมความสามารถทางภาษาของนกัเรียนประถมศกึษาปีท่ี 1 ประกอบด้วยหลกัการท่ีส าคญั 4 ประการ 

ซึง่ได้จากการวิเคราะห์และสงัเคราะห์หลกัการการเรียนการสอนภาษาตามแนวสมดลุภาษา ของ Reif และ 

Heimburge (2007) กบัหลกัการเรียนรู้แบบร่วมมือ ของ Johnson และ Johnson (1994)  ดงัรายละเอียด

ตอ่ไปนี ้

1. การจดักิจกรรมท่ีเน้นการเข้าใจเร่ืองราวร่วมกบัการประสมค าในหลากหลายลกัษณะและ
ครอบคลมุทกัษะการฟัง การพดู การอา่น และการเขียนท าให้เดก็สามารถพฒันาความสามารถทางภาษา
ได้ครบถ้วน  
 2. การจดัการสอนอา่นและเขียนให้เดก็ได้ชว่ยเหลือพึง่พากนัในทางบวก  ตดิตอ่สมัพนัธ์กนัใน
ลกัษณะของการอภิปรายและแลกเปล่ียนความคดิ ข้อมลูและประสบการณ์ทางภาษาท่ีหลากหลายแปลก
ใหมแ่ละสมัพนัธ์กบัชีวิตประจ าวนั และให้เดก็ได้มีบทบาทหน้าท่ีในการรับผิดชอบงานท่ีได้รับมอบหมาย
ร่วมกนัท าให้เดก็เกิดแรงจงูใจในการพึง่พาซึง่กนัและกนั  เกิดการเรียนรู้ท่ีดีและร่วมมือกนัท างานจนประสบ
ความส าเร็จอยา่งเตม็ความสามารถ   
 3. การจดัเตรียมวรรณกรรมและส่ือทางภาษาในชีวิตประจ าวนัอยา่งหลากหลายชว่ยให้เดก็ได้
ฝึกฝนประสบการณ์ทางภาษาอยา่งครอบคลมุ  

4. การจดักิจกรรมกลุม่ท่ีเดก็ได้ฝึกฝนการมีปฏิสมัพนัธ์และการท างานเป็นทีมชว่ยขยาย

ประสบการณ์ทางภาษาของเด็ก 
 

วัตถุประสงค์ของรูปแบบฯ   

วตัถปุระสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอนภาษาแนวบรูณาการสมดลุภาษาและการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเพ่ือสง่เสริมความสามารถทางภาษาของนกัเรียนประถมศกึษาปีท่ี 1 นัน้ เกิดจากการน าสาระส าคญั
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ของหลกัการและพฒันาการทางภาษาของเดก็มาวิเคราะห์ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัเพ่ือก าหนดวตัถปุระสงค์ 
3 ด้านใหญ่ 10 ด้านยอ่ย ดงันี ้

1. ด้านการฟัง การดแูละการพดู ได้แก่  
 1.1 การแยกแยะเสียง   

1.2 การจบัใจความจากสิ่งท่ีได้ฟังและด ู  
1.3 การพดูแสดงความคดิเห็น  
1.4 การพดูส่ือสารตามวตัถปุระสงค์ท่ีก าหนด 

2. ด้านการอา่น ได้แก่  
2.1 การอา่นค าท่ีคุ้นเคย  
2.2 การอา่นค าใหม่ๆ   
2.3 การจบัใจความจากสิ่งท่ีอา่น 

3. ด้านการเขียน ได้แก่  
 3.1 การเขียนค าท่ีคุ้นเคย  

3.2 การเขียนค าใหม่ๆ  
3.3 การเขียนเพ่ือการส่ือสาร 
 

เนือ้หา 

เนือ้หาท่ีใช้ในการจดัการเรียนรู้ได้จากการวิเคราะห์สาระเรียนรู้ภาษาไทย ตามหลกัสตูรหลกัสตูร
แกนกลางทางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พ.ศ. 2551 ในระดบัประถมศกึษาปีท่ี 1 ซึง่โครงสร้างของเนือ้หาสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทยนัน้ประกอบด้วย  

1. พยญัชนะ 
2. สระ 
3. วรรณยกุต์ 
4. ตวัสะกด 
5. สญัลกัษณ์และเคร่ืองหมาย 
6. วรรณคดีและวรรณกรรมไทย 
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น ามาวิเคราะห์ออกมาเป็น 2 ลกัษณะ คือ 
  1. ความซาบซึง้ในวรรณกรรมร้อยแก้วและร้อยกรองส าหรับเดก็ เชน่ นิทาน เร่ืองสัน้ง่ายๆ ปริศนา
ค าทาย บทร้องเลน่ บทอาขยาน บทร้อยกรอง วรรณคดีและวรรณกรรมในบทเรียน 
  2. การใช้หลกัภาษา ได้แก่ การประสมพยญัชนะ สระ ตวัสะกด วรรณยกุต์  

 
ขัน้ตอนการจัดการเรียนการสอน 

 การจดัการเรียนการสอนตามรูปแบบฯ ประกอบด้วยขัน้ตอน 4 ขัน้ ซึง่ขัน้ตอนดงักลา่วจะใช้เวลา  
5 วนัในการจดัการเรียนการสอนให้ครบถ้วน  ทัง้นีค้รูสามารถเลือกใช้กิจกรรมยอ่ยในแต่ละขัน้ได้ตาม 
ความเหมาะสมตามลกัษณะเฉพาะของแตล่ะกิจกรรม  ดงัรายละเอียดตอ่ไปนี  ้

 1. ขัน้การสาธิต เป็นขัน้ของการปพืูน้ฐานประสบการณ์เก่ียวกบัหนงัสือและยกตวัอยา่งส่ือทาง
ภาษาท่ีหลากหลายในบริบทจริง โดยมีลกัษณะของกิจกรรม ดงันี ้

1.1 กิจกรรมกลุม่ใหญ่  ได้แก่   
1) การอา่นให้ฟัง  (read aloud) เป็นกิจกรรมท่ีครูเป็นแบบอยา่งด้วยการอา่น

ออกเสียงให้เดก็ฟังทัง้ห้องจากหนงัสือหรือส่ือทางภาษาท่ีได้คดัสรรแล้ว  โดยอา่นให้เดก็ฟังสปัดาห์ ละ 3 วนั  
ครูใช้กิจกรรมนีใ้นการเร่ิมเรียนสิ่งใหม ่

2) การเขียนให้ด ู (modeled writing) เป็นกิจกรรมท่ีครูสาธิตการเขียนค าศพัท์ 
วลี หรือประโยคพร้อมกบัการสะกดค าให้เดก็ได้ยินเพ่ือเป็นแบบอยา่งในการเขียน   ครูใช้กิจกรรมนีใ้น     
การเร่ิมเรียนสิ่งใหม่ 

3) การอา่นร่วมกนั  (shared reading) เป็นกิจกรรมท่ีครูสอดแทรกกลวิธีใน     
การอา่นให้กบัเดก็ในลกัษณะของการผลดักนัอา่นสิ่งพิมพ์ท่ีมีขนาดใหญ่ร่วมกนัในห้อง  ครูใช้กิจกรรมนีใ้น
การทบทวนสิ่งท่ีเรียนมาแล้ว 

4) การเขียนร่วมกนั  (shared writing) เป็นกิจกรรมท่ีครูสอนทกัษะและกลวิธีใน
การเขียนให้กบัเดก็โดยท่ีครูและเดก็ผลดักนัออกมาเขียนค าและวาดภาพ    ครูใช้กิจกรรมนีใ้นการทบทวน
สิ่งท่ีเรียนมาแล้ว 

1.2 กิจกรรมรายคู ่คือ การผลดักนัพดู (say and switch) เป็นกิจกรรมท่ีเปิดโอกาสให้เดก็
ได้ผลดักนัพดูส่ือสารความคดิและประสบการณ์ของตนเองตามหวัข้อท่ีครูก าหนด  โดยเดก็ท่ีจบัคูก่นัจะต้อง
ตัง้ใจฟังเม่ือคูส่นทนาพดู เม่ือพดูจบแล้วจงึจะซกัถามหรือพดูแสดงความคดิเห็นได้ 
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2. ขัน้การให้ความรู้ เป็นขัน้ของการน าเสนอหรือสอดแทรกความรู้ใหมแ่ละยกตวัอยา่งหรือข้อมลู
จากหนงัสือเรียนและ/หรือแบบฝึกอา่นประกอบ โดยมีลกัษณะของกิจกรรม ดงันี  ้

2.1 กิจกรรมกลุม่ใหญ่ คือ การสอนทกัษะทางภาษาโดยตรง (directed teaching)เป็น
กิจกรรมท่ีครูสอนวิธีการอา่นและเขียนสะกดค าและ/หรือชีแ้จงประเดน็ท่ีนา่สนใจของส่ือทางภาษาให้กบั
เดก็ เชน่ องค์ประกอบของหนงัสือ สิ่งชีแ้นะทางสายตาเพ่ือชว่ยในการคาดเร่ืองราว วิธีการเขียน  

2.2 กิจกรรมกลุม่ยอ่ยท่ีแบง่ตามระดบัความสามารถทางการอา่นและเขียนของเดก็ คือ 
การสอนอา่นและเขียนแบบชีแ้นะ (guided reading and writing) เป็นกิจกรรมท่ีครูสอนวิธีการอา่นและ
เขียนให้เดก็ (ความรู้ใหม่) ในกลุม่ยอ่ยโดยใช้หนงัสือหรือส่ือทางภาษาท่ีเหมาะสมกบัระดบัความสามารถ
ของเดก็ในแตล่ะกลุม่ กิจกรรมนีค้รูจะท าในชว่งเวลาเดียวกบักิจกรรมการอา่นอิสระ   การเขียนอิสระเสมอ 

3. ขัน้การน าการฝึก เป็นขัน้ของการให้เดก็ได้ลงมือปฏิบตัหิลากหลายลกัษณะ ทัง้ท่ีเป็นกิจกรรม
ตามก าหนดและกิจกรรมท่ีเปิดโอกาสให้เดก็เลือกอิสระภายใต้ขอบเขตท่ีก าหนดเพ่ือทบทวนสิ่งท่ีเรียนรู้ 
โดยมีลกัษณะของกิจกรรม ดงันี  ้

3.1 กิจกรรมกลุม่ยอ่ย คือ การเลน่เกมทางภาษา (literacy game) เป็นกิจกรรมท่ีครูให้
เดก็ในกลุม่ยอ่ยเลน่เกมท่ีชว่ยฝึกฝนทกัษะทางภาษา   

3.2 กิจกรรมรายคู ่ได้แก่  
1) การจบัคูอ่า่น (paired reading) เป็นกิจกรรมท่ีเดก็จบัคูเ่พ่ือเลือกหนงัสือหรือ

สิ่งพิมพ์ท่ีครูคดัเลือกไว้มาอา่นตามความสนใจโดยเดก็ท่ีจบัคูก่นัจะมีปฏิสมัพนัธ์และพึง่พาอาศยักนัใน   
การท างาน 

2) การจบัคูเ่ขียน (paired writing) เป็นกิจกรรมท่ีเดก็จบัคูเ่พ่ือเขียนเร่ืองราวท่ีครู
ก าหนดหวัข้อไว้ โดยเดก็ท่ีจบัคูก่นัจะมีปฏิสมัพนัธ์และพึง่พาอาศยักนัในการท างาน  

3) การจบัคูต่รวจสอบ (paired checking) เป็นกิจกรรมท่ีเดก็จบัคูเ่พ่ือตรวจสอบ
ความถกูต้องของกิจกรรมท่ีได้รับมอบหมายทัง้การอา่นและการเขียน  

3.3 กิจกรรมเป็นรายบคุคล ได้แก่  
1) การสอนอา่นและเขียนแบบชีแ้นะ (guided reading and writing)  เป็น

กิจกรรมท่ีครูทบทวนและฝึกฝนการอา่นและเขียนให้เดก็ในกลุม่ยอ่ยให้แมน่ย ายิ่งขึน้โดยใช้หนงัสือหรือส่ือ
ทางภาษาท่ีเหมาะสมกบัระดบัความสามารถของเดก็ในแตล่ะกลุม่  กิจกรรมนีค้รูจะท าในชว่งเวลาเดียวกบั
กิจกรรมการอา่นอิสระ การเขียนอิสระเสมอ 
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2) การอา่นเขียนตามท่ีได้รับมอบหมาย เป็นกิจกรรมท่ีให้เดก็อา่นเขียนโดยมี
วตัถปุระสงค์เฉพาะ เชน่ การท าแบบฝึกหดัในแบบเรียน การอา่นแบบฝึก การเขียนไทย การท าสมดุบนัทกึ
นิทาน การท าแบบอา่นคดัเขียน 

3) การอา่นอิสระ (independent Reading) เป็นกิจกรรมท่ีครูเปิดโอกาสให้เดก็ได้
เลือกหนงัสือหรือสิ่งพิมพ์มาอา่นเองตามความสนใจ 

4) การเขียนอิสระ (independent Writing) การท่ีครูเปิดโอกาสให้เดก็ได้ส่ือสาร
ความคดิของตนเองด้วยการขีดเขียนค าหรือเร่ืองราวตามความสนใจ 

4. ขัน้การจัดกิจกรรมการใช้ เป็นขัน้ของการท ากิจกรรมโดยมุง่ให้เดก็น าความรู้ท่ีเรียนมาก่อน
มาประยกุต์ใช้ในสถานการณ์ท่ีก าหนด ดงันี ้

4.1 กิจกรรมกลุม่ยอ่ย ได้แก่  
1) การเขียนหลากหลายลกัษณะ เป็นกิจกรรมท่ีให้เดก็น าความรู้ท่ีเรียนมาก่อนมา

ประยกุต์ใช้ในการเขียนร่วมกนัโดยมีวตัถปุระสงค์เฉพาะ เชน่ เขียนโปสเตอร์ ผงัมโนทศัน์ แตง่นิทาน 
2) การน าเสนอผลงาน (presentation) เป็นกิจกรรมท่ีเปิดโอกาสให้เดก็ได้พดู

เก่ียวกบัผลงาน ได้ส่ือสารความคดิหรือความรู้สกึท่ีมีตอ่ผลงานของตนเองให้เพ่ือนฟังในกลุม่ยอ่ย  
4.2 กิจกรรมเป็นรายบคุคล คือ การเขียนหลากหลายลกัษณะ เป็นกิจกรรมท่ีให้เดก็น า

ความรู้ท่ีเรียนมาก่อนมาประยกุต์ใช้ในการเขียนโดยมีวตัถปุระสงค์เฉพาะ เชน่ การอา่นนิทานแล้วบนัทกึลง
ในสมดุบนัทกึนิทาน การน าค าท่ีก าหนดมาแตง่เป็นประโยคหรือเร่ืองราว  

การจดัการเรียนการสอนตามรูปแบบฯ นัน้สามารถน ามาจดักิจกรรมการเรียนการสอนใน 5 วนั โดย
ใน 2 วนัแรกของการเรียนรู้เร่ืองใหมค่รูจะจดักิจกรรมโดยใช้ขัน้การสาธิต  ขัน้การให้ความรู้ และ  ขัน้น าการ
ฝึกโดยครูจะให้นกัเรียนได้ลงมือปฏิบตัเิพ่ือทบทวนสิ่งท่ีได้เรียนรู้  ในวนัท่ี 3 และ 4  ครูจะจดักิจกรรมโดยใช้
ขัน้การสาธิตขัน้การให้ความรู้ และการจดักิจกรรมการใช้ซึง่ครูให้นกัเรียนน าความรู้ท่ีได้เรียนมาไป
ประยกุต์ใช้ในสถานการณ์ท่ีก าหนด   (ในกรณีท่ีวนัท่ี 4 เป็นการท างานตอ่จากเร่ืองเดมิจะตดัขัน้การให้
ความรู้ออกไป)  สว่นในวนัท่ี 5 จะเป็นขัน้การน าการฝึกโดยการเขียนไทย และการอา่นและเขียนแบบชีแ้นะ
ควบคูไ่ปกบัการอา่นอิสระ การเขียนอิสระ ดงัแผนภาพท่ี 6 
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แผนภาพที่ 6  รูปแบบฯ การจดักิจกรรมใน 1 สปัดาห์ 
 

วัน 
กิจกรรม 

วันจันทร์ 
 

วันอังคาร 
 

วันพุธ 
 

วันพฤหัสบด ี
วันศุกร์ 

 ต่อจากเร่ืองเดิม ขึน้เร่ืองใหม่ 

ขัน้การสาธิต ครูสอนเร่ืองใหมโ่ดย
ท ากิจกรรมการอา่น
ให้ฟัง  การเขียนให้ด ู 
และ/หรือให้นกัเรียน
จบัคูท่ ากิจกรรมผลดั
กนัพดู  

ครูทบทวนโดยท า  
กิจกรรมการอา่น
ร่วมกนัและการเขียน
ร่วมกนั   และสอน
เร่ืองใหมโ่ดยการอา่น
ให้ฟัง การเขียนให้ด ู 

ครูทบทวนโดยท า  
กิจกรรมการอา่น
ร่วมกนัและการเขียน
ร่วมกนั   และสอน
เร่ืองใหมโ่ดยการอา่น
ให้ฟัง การเขียนให้ด ู

ครูทบทวนโดยท า  
กิจกรรมการอา่น
ร่วมกนัและการเขียน
ร่วมกนั   และ/หรือให้
นกัเรียนจบัคูท่ า
กิจกรรมผลดักนัพดู 
 

ครูทบทวนโดยท า  
กิจกรรมการอา่น
ร่วมกนัและการเขียน
ร่วมกนั   และสอน
เร่ืองใหมโ่ดยการอา่น
ให้ฟัง การเขียนให้ด ู

 

ขัน้การให้ความรู้ ครูให้ความรู้โดย    
การสอนโดยตรงทัง้
ชัน้ 

ครูให้ความรู้โดย    
การสอนโดยตรงทัง้
ชัน้ 
 

ครูให้ความรู้โดย    
การสอนโดยตรงทัง้
ชัน้ 

 
ครูให้ความรู้โดย    
การสอนโดยตรงทัง้
ชัน้ 

ครูสอนอา่นและเขียน
แบบชีแ้นะเป็นกลุม่
ยอ่ย เพื่อสอนสิง่ใหม ่

 
ครูสอนอา่นและเขียน
แบบชีแ้นะเป็นกลุม่
ยอ่ย เพื่อสอนสิง่ใหม ่
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แผนภาพที่ 6 (ตอ่) รูปแบบฯ การจดักิจกรรมใน 1 สปัดาห์ 

วัน 
กิจกรรม 

วันจันทร์ 
 

วันอังคาร 
 

วันพุธ 
 

วันพฤหัสบด ี
วันศุกร์ 

 ต่อจากเร่ืองเดิม ขึน้เร่ืองใหม่ 

ขัน้การน าการฝึก ครูให้นกัเรียนท า
กิจกรรมเพื่อทบทวน
สิง่ที่เรียนรู้โดยครู
เลอืกจดักิจกรรม    
การเลม่เกมทางภาษา/ 
การจบัคูอ่า่น/ 
การจบัคูเ่ขียน/ 
การจบัคูต่รวจสอบ/
การอา่นเขียนตามที่
ได้รับมอบหมาย  

การอา่นและเขียน
แบบชีแ้นะ เพื่อฝึกฝน
และทบทวน 
 

   
ครูให้นกัเรียนเขียน
ไทยค าที่เรียนรู้ใน
สปัดาห์ 10 ค า และ
ให้นกัเรียนจบัคู่
ตรวจสอบ 

การอา่นอิสระและ/
หรือการเขียนอิสระ 
 

การอา่นและเขียน
แบบชีแ้นะ เพื่อฝึกฝน
และทบทวน 

การอา่นอิสระและ/
หรือการเขียนอิสระ 

ขัน้การจัด
กิจกรรมการใช้ 

  
ครูให้นกัเรียนน า
ความรู้ที่เรียนมาก่อน
มาประยกุต์ใช้โดย
เลอืกจดัการเขียน
หลากหลายลกัษณะ 
และ/หรือการน าเสนอ
ผลงาน 

ครูให้นกัเรียนท างาน
ตอ่จากวนัก่อน และ/
หรือการน าเสนอ
ผลงาน 

ครูให้นกัเรียนน า
ความรู้ที่เรียนมาก่อน
มาประยกุต์ใช้โดย
เลอืกจดัการเขียน
หลากหลายลกัษณะ 
และ/หรือการน าเสนอ
ผลงาน 
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ระยะเวลาในการด าเนินงาน 

ใช้เวลาในการจดัการเรียนการสอน 12 สปัดาห์ สปัดาห์ละ 5 วนั วนัละ 50 นาที  
 
การวัดและประเมินผลการจัดการเรียนการสอน 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวดัและประเมินผลความสามารถทางภาษาของนกัเรียนประถมศกึษาปีท่ี 1 นัน้ 
ประกอบด้วย  1) แบบวดัความสามารถทางภาษา และ 2) แบบประเมินความสามารถทางภาษา   ทัง้นีค้รู
ควรศกึษาคูมื่อในการใช้เคร่ืองมืออยา่งละเอียดเพ่ือให้ปฏิบตัติามขัน้ตอนการวดัได้อยา่งถกูต้อง  และควร
ศกึษาเกณฑ์การให้คะแนนแตล่ะรายการให้เข้าใจเพ่ือการประเมินคา่คะแนนได้อยา่งถกูต้องโดยมี
รายละเอียดดงันี ้

1. แบบวดัความสามารถทางภาษา ประกอบด้วยแบบวดั 3 ด้าน  ได้แก่ 
 1.1 ด้านการฟังและด ูรวมจ านวน 20 ข้อ ประกอบด้วย 

1.1.1 การแยกแยะเสียง  เป็นแบบวดัการฟังเพ่ือจ าแนกเสียงพยญัชนะ สระ 
ตวัสะกด และวรรณยกุต์ของนกัเรียนประถมศกึษาปีท่ี 1 ประกอบด้วยข้อค าถาม 10 ข้อให้นกัเรียน
เลือกตอบ ครูอา่นโจทย์และตัวเลือกให้นกัเรียนฟัง 2 ครัง้ แล้วจงึให้นกัเรียนกา X เพ่ือเลือกค าตอบท่ีถกูต้อง
ลงในกระดาษค าตอบ  

1.1.2 การจบัใจความจากสิ่งท่ีฟังและด ู เป็นแบบวดัการฟังจบัใจความของ
นกัเรียนประถมศกึษาปีท่ี 1 ประกอบด้วยเร่ืองราว 2 เร่ือง มีข้อค าถามเร่ืองละ 5 ข้อ รวมข้อค าถาม 10 ข้อ
ให้นกัเรียนเลือกตอบ  ครูให้นกัเรียนดภูาพและอา่นเร่ืองให้ฟัง จากนัน้ครูอา่นค าถามและตวัเลือกให้
นกัเรียนเลือกตอบซึง่ค าถามจะมีทัง้ค าถามตรงแบบมีค าตอบเดียวและค าถามท่ีต้องตีความ ครูอา่นโจทย์และ
ตวัเลือกให้นกัเรียนฟัง 2 ครัง้แล้วจงึให้นกัเรียนกา X เพ่ือเลือกค าตอบท่ีถกูต้องลงในกระดาษค าตอบ  
  1.2 ด้านการอา่น รวมจ านวน 30 ข้อ ประกอบด้วย 

1.2.1 การอา่น เป็นแบบฝึกอา่นของนกัเรียนประถมศกึษาปีท่ี 1 ซึง่ประกอบด้วย
ค าศพัท์ท่ีก าหนด 20 ค าร่วมกบัค าอ่ืนเพ่ือแตง่เป็นเร่ืองราว โดยแบง่เป็นค าท่ีคุ้นเคยและค าใหม่ๆ  อยา่งละ 
10 ค า ครูให้นกัเรียนอา่นออกเสียงแล้วบนัทกึความถกูต้องในการอา่นค าท่ีก าหนด  การอา่นเร่ิมจากให้อา่น
เร่ืองราวท่ีครูเตรียมไว้ หากนกัเรียนไมส่ามารถอา่นได้ ครูจะให้นกัเรียนอา่นจากแบบวดัอีก แผน่หนึง่ซึง่มี
ข้อความเหมือนฉบบัแรก แตขี่ดเส้นใต้ค าท่ีก าหนด ครูให้นกัเรียนอา่นเฉพาะค าท่ี ก าหนดโดยให้โอกาสใน
การอา่น 2 ครัง้  
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1.2.2 การจบัใจความจากสิ่งท่ีอา่น เป็นแบบวดัการจบัใจความจากสิ่งท่ีอา่นของ
นกัเรียนประถมศกึษาปีท่ี 1 ประกอบด้วยเร่ืองราว 2 เร่ือง มีข้อค าถามเร่ืองละ 5 ข้อ รวมข้อค าถาม 10 ข้อ
ให้นกัเรียนเลือกตอบ  ครูให้นกัเรียนอา่นเนือ้เร่ือง ค าถามและตวัเลือกด้วยตนเอง โดยกา X บนข้อท่ีถกูต้อง 
ค าถามจะมีทัง้ค าถามตรงแบบมีค าตอบเดียวและค าถามท่ีต้องตีความ 

1.3 ด้านการเขียน  รวมจ านวน 20 ข้อ เป็นการเขียนไทยค าศพัท์ท่ีก าหนด 20 ค า โดย
แบง่เป็นค าท่ีคุ้นเคยและค าใหม่ๆ  อยา่งละ 10 ค า  ครูให้อา่นค าศพัท์ให้นกัเรียนฟัง 2 ครัง้ แล้วให้นกัเรียน
เขียนลงในกระดาษค าตอบ   

2. แบบประเมินความสามารถทางภาษา  ประกอบด้วย 
2.1 การพดูแสดงความคดิเห็น เป็นการประเมินการพดูแสดงความคดิเห็นจากภาพท่ีให้ดู

และการสนทนากบันกัเรียน  จากนัน้น าค าพดูของนกัเรียนมาประเมินคา่คะแนนตามเกณฑ์ท่ีก าหนด   
2.2 การพดูส่ือสารตามวตัถปุระสงค์ท่ีก าหนด  เป็นการประเมินการพดูส่ือสาร  จากนัน้น า

ค าพดูของนกัเรียนมาประเมินคา่คะแนนตามเกณฑ์ท่ีก าหนด   
2.3 การเขียนเพ่ือการส่ือสาร ครูจะประเมินการเขียนเพ่ือการส่ือสารของนกัเรียน

ประถมศกึษาปีท่ี 1 จากการวาดภาพและเขียนเร่ืองราวอยา่งอิสระลงในกระดาษท่ีก าหนด  แล้วน างาน
เขียนของนกัเรียนมาประเมินคา่คะแนนตามเกณฑ์ท่ีก าหนด   

 
แนวทางในการน ารูปแบบฯ ไปใช้ 

การน ารูปแบบฯ ไปใช้  ครูควรด าเนินการดงันี  ้

1.  การท าความเข้าใจรายละเอียดของรูปแบบฯ  

ครูควรท าความเข้าใจองค์ประกอบของรูปแบบฯ อยา่งละเอียดโดยศกึษา หลกัการ 

วตัถปุระสงค์  ขัน้ตอนการจดัการเรียนการสอน ระยะเวลาในการด าเนินงาน และการประเมินผล  เพ่ือให้

สามารถน ารูปแบบนีไ้ปใช้ได้ตรงตามวตัถปุระสงค์ และมีประสิทธิภาพสงูสดุ  

2. การวิเคราะห์เนือ้หาในการสอน 

ครูควรวิเคราะห์เนือ้หาในการสอนตามวตัถปุระสงค์และขัน้ตอนของรูปแบบฯ อยา่งละเอียด

เพ่ือให้สามารถก าหนดเนือ้หาและเรียงล าดบัการเรียนการสอนได้อยา่งเหมาะสม  
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3. การคดัเลือกส่ือทางภาษาให้สอดคล้องกบัหนว่ยการเรียนการสอน  

ครูควรคดัเลือกและจดัเตรียมวรรณกรรมและส่ือทางภาษาในชีวิตประจ าวนัไปอยา่ง

หลากหลายเพ่ือให้นกัเรียนได้ใช้ฝึกฝนประสบการณ์ทางภาษาอยา่งครอบคลมุ  ครูควรกระตุ้นให้นกัเรียน

ได้มีโอกาสในการคดัเลือกส่ือ หรือน าส่ือมาใช้ร่วมกนัในห้องเรียน เพราะการเรียนรู้ท่ีมีสว่นร่วมและมี

ความหมายจะชว่ยเสริมให้นกัเรียนเรียนรู้ได้อยา่งเตม็ท่ี 

4. การเขียนแผนการจดัการเรียนการสอน 

ครูควรเขียนแผนการจดัการเรียนการสอนตามขัน้ตอนของรูปแบบฯ โดยล าดบัแผนการจดั   

การเรียนการสอนโดยล าดบัจากการให้ประสบการณ์เพ่ือปพืูน้ฐานกบันกัเรียนแล้วจงึให้ความรู้โดยตรงและ

ฝึกฝนจนเช่ียวชาญ จากนัน้จงึเช่ือมโยงให้นกัเรียนได้รับความรู้ท่ีได้ไปประยกุต์ใช้ ในตอนท้ายจะมีการสอน

และฝึกฝนอีกครัง้เพ่ือให้เกิดความช านาญ ทัง้นีใ้นแตล่ะแผนการจดัการเรียนการสอนครูควรใช้วิธีการสอน

ท่ีหลากหลายเพ่ือตอบสนองตอ่ความถนดัในการเรียนรู้ท่ีแตกตา่งกนัของนกัเรียนแตล่ะคน  สว่นในกิจกรรม

การสอนอา่นและเขียนแบบชีแ้นะครูจะต้องเตรียมส่ือประกอบ    การสอนท่ีมีสอดคล้องกบัระดบั

ความสามารถของนกัเรียนในแตล่ะกลุม่ 

5. การเตรียมวิธีสอนและเทคนิคการสอน 

      ครูควรใช้วิธีสอนและเทคนิคการสอนท่ีหลากหลาย และเหมาะสมกบัเนือ้หา วิธีการสอนและ

เทคนิคการสอนท่ีครูสามารถน ามาใช้เพ่ือชว่ยให้นกัเรียนสามารถเรียนรู้ได้อยา่งชดัเจน เชน่  การแสดง

บทบาทสมมตุิ  การใช้เกม  การใช้ผงัมโนทศัน์  การใช้ค าถามกระตุ้น   

6. การเตรียมการจดัการชัน้เรียน 

ในการจดักิจกรรมท่ีให้นกัเรียนได้มีประสบการณ์ทางภาษาโดยตรงและเรียนรู้ภาษาจากการมี

ปฏิสมัพนัธ์นัน้จะท าให้ห้องเรียนมีเสียงคอ่นข้างดงัและมีการเคล่ือนไหวคอ่นข้างมาก ครูควรวางแผน      

การจดัการชัน้เรียนเพ่ือให้การจดัการเรียนการสอนเป็นไปอยา่งราบร่ืน เชน่ การจดัสภาพแวดล้อม           

การจดัล าดบักิจกรรม  การเสริมแรง  
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7. การเตรียมการประเมินนกัเรียน 

ครูควรวางแผนชว่งเวลาและลกัษณะในการประเมินนกัเรียนทกุคน ให้สอดคล้องกบับริบท 

และลกัษณะกิจกรรมการเรียนการสอนในชัน้เรียน โดยใช้เคร่ืองมือท่ีใช้เก็บรวบรวมข้อมลูในการประเมิน 

คือ  แบบวดัความสามารถทางภาษาและแบบประเมินความสามารถทางภาษา เพ่ือให้สามารถประเมิน

นกัเรียนได้อยา่งเท่ียงตรงและราบร่ืน  

 

ค าแนะน าในการน ารูปแบบฯ ไปใช้ 

ผู้ ท่ีสนใจจะใช้รูปแบบฯ นีค้วรปฏิบตัดิงันี  ้

1. การศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวข้องกับรูปแบบฯ  

1.1 ศึกษารูปแบบฯ  ครูท่ีสนใจจะใช้รูปแบบการเรียนการสอนภาษาแนวบรูณาการ

สมดลุภาษาและการเรียนรู้แบบร่วมมือเพ่ือสง่เสริมความสามารถทางภาษาของนกัเรียนประถมศกึษาปีท่ี 1 

นัน้ ควรศกึษารูปแบบการสอนนีอ้ยา่งละเอียด เพ่ือให้ทราบถึงหลกัการ วตัถปุระสงค์  ขัน้ตอนการจดั     

การเรียนการสอน ระยะเวลาในการด าเนินงาน และการประเมินผล  เพ่ือให้สามารถน ารูปแบบนีไ้ปใช้ได้

อยา่งถกูต้องและเกิดประสิทธิผลสงูสดุ 

 1.2 ศึกษาการใช้คู่มือรูปแบบฯ  คูมื่อการใช้รูปแบบการเรียนการสอนภาษา       

แนวบรูณาการสมดลุภาษาและการเรียนรู้แบบร่วมมือเพ่ือสง่เสริมความสามารถทางภาษาของนกัเรียน

ประถมศกึษาปีท่ี 1 นัน้ เป็นเอกสารแนะน าให้ครูได้ทราบถึงการเตรียมการสอนและการปฏิบตัตินใน      

การสอน  เนือ้หาสาระในคูมื่อจะชว่ยให้ครูท่ีจะใช้รูปแบบฯ นีเ้กิดความเข้าใจในการใช้รูปแบบฯ มาก ยิ่งขึน้ 

 1.3 ศึกษาการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนการสอน การจดักิจกรรมเพื่อ

พฒันาการความสามารถทางภาษา เป็นเอกสารแนะน าให้ครูได้ทราบถึงการเตรียมการและการปฏิบตัติน

ในการร่วมกิจกรรมกบันกัเรียน เพ่ือชว่ยให้ครูทราบวตัถปุระสงค์ของกิจกรรมแตล่ะประเภท ท าให้ครูมี    

การเตรียมการท่ีดี และปฏิบตัตินในการร่วมกิจกรรมกบันกัเรียนได้อยา่งถกูต้อง อนัจะสง่ผลตอ่

ประสิทธิภาพในการจดัการเรียนการสอน 
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2. การจัดเตรียมส่ือประกอบการสอนและอุปกรณ์ 

ส่ือประกอบการสอนและอปุกรณ์ส าหรับการจดัการเรียนการสอน แบง่เป็น 2 ประเภท คือ 

ส่ือประกอบการสอนและเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวดัและประเมินผล 

2.1  ส่ือประกอบการสอน  

    ในลกัษณะของกิจกรรมแตล่ะประเภทได้ระบถุึงส่ือประกอบการสอนท่ีใช้ใน  

การจดักิจกรรมการเรียนการสอนคร่าวๆ ซึง่ครูสามารถน ามาประยกุต์ใช้ในแตล่ะกิจกรรมได้ สว่นใน

แผนการจดั การเรียนการสอนแตล่ะแผนจะก าหนด ส่ือประกอบการสอนและอปุกรณ์ท่ีใช้ในการจดั

กิจกรรมการเรียนการสอนไว้ให้  ครูควรศกึษาวา่จะใช้ส่ือแตล่ะชนิดในขัน้ตอนใดและใช้อยา่งไร  

นอกจากนัน้ยงัควรทดลองใช้ส่ือจนคลอ่งก่อนน าไปใช้จดักิจกรรมการเรียนการสอนจริง  ทัง้นีค้รูต้อง

เตรียมการลว่งหน้า คดัเลือกและจดัเตรียมวรรณกรรมและส่ือทางภาษาอยา่งหลากหลาย  มีการวางแผน

และจดัเตรียมส่ือประกอบการสอนและอปุกรณ์ให้เพียงพอกบัการใช้งานเพื่อไมใ่ห้เกิดข้อจ ากดัท่ีอาจสง่ผล

กระทบตอ่การเรียนรู้ของนกัเรียนได้  นอกจากนี ้ครูควรกระตุ้นให้นกัเรียนมีสว่นร่วมในการคดัเลือกส่ือ หรือ

น าส่ือมาใช้ร่วมกนัในห้องเรียน  

2.2  เคร่ืองมือที่ใช้ในการวัดและประเมินผล 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวดัและประเมินผลความสามารถทางภาษานัน้ 
ประกอบด้วยแบบวดัความสามารถทางภาษาและแบบประเมินความสามารถทางภาษา ร่วมกบัการจด
บนัทกึครูท่ีจะน ารูปแบบฯ ไปใช้ควรศกึษาคูมื่อในการใช้เคร่ืองมืออยา่งละเอียดเพ่ือให้ปฏิบตัติามขั น้ตอน  
การวดัได้อยา่งถกูต้องโดยเฉพาะเกณฑ์การให้คะแนนแตล่ะรายการเพ่ือการประเมินคา่คะแนนได้อยา่ง
ถกูต้อง   

3. การด าเนินการใช้รูปแบบฯ 

เม่ือครูได้ศกึษาเอกสารและจดัเตรียมอปุกรณ์ท่ีจ าเป็นในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนแล้ว 
ครูควรทราบแนวทางในการปฏิบตัิกิจกรรมการใช้รูปแบบฯ โดยละเอียดวา่จะเลือกใช้กิจกรรมใดมา
จดัการเรียนการสอนในแตล่ะขัน้โดยค านงึถึงจดุประสงค์ของแตล่ะกิจกรรมเป็นส าคญั  ระยะเวลาใน    
การด าเนินกิจกรรมตามรูปแบบผู้ใช้สามารถปรับได้ตามความเหมาะสม  
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เง่ือนไขในการใช้รูปแบบฯ  

การใช้รูปแบบฯ มีเง่ือนไขในการใช้ ดงันี  ้

1. การจดักิจกรรมจะเน้นทัง้การเข้าใจเร่ืองราวร่วมกบัการประสมค า และใช้ทกัษะทางภาษา

ท่ีหลากหลาย 

2. การจดัล าดบัแผนการจดัการเรียนการสอนจะล าดบัจากการให้ประสบการณ์เพ่ือปพืูน้ฐาน

กบันกัเรียนแล้วจงึให้ความรู้โดยตรงและฝึกฝนจนเช่ียวชาญ จากนัน้จงึเช่ือมโยงให้นกัเรียนได้รับความรู้ท่ี

ได้ไปประยกุต์ใช้ ในตอนท้ายจะมีการสอนและฝึกฝนอีกครัง้เพ่ือให้เกิดความเช่ียวชาญ  

3. การจดักิจกรรมในแตล่ะขัน้ ครูสามารถปรับใช้ได้ตามความเหมาะสมกบัเนือ้หา ยกเว้น

กิจกรรมการสอนอา่นและเขียนแบบชีแ้นะเทา่นัน้ท่ีต้องท าร่วมกบัการอา่นอิสระหรือการเขียนอิสระ 

4. การจดัเตรียมวรรณกรรมและส่ือทางภาษาในชีวิตประจ าวนัอยา่งหลากหลายและ

สอดคล้องกบัเนือ้หา  

5. การจดักิจกรรมกลุม่ท่ีกระตุ้นให้นกัเรียนได้มีปฏิสมัพนัธ์ ชว่ยเหลือกนัและท างานร่วมกนั  
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 ภาคผนวก  ค 
รายละเอียดขัน้ตอนการจัดการเรียนการสอนและส่ือประกอบการสอน 

ตารางท่ี 22  ขัน้ตอนการจดัการเรียนการสอนและส่ือประกอบการสอน 

รายละเอียดขัน้ตอนการจัดการเรียนการสอน สื่อประกอบการสอน 

1. ขัน้การสาธิต มุง่ปพูืน้ฐานประสบการณ์เก่ียวกบั
หนงัสอืและน าเสนอสือ่ทางภาษาที่หลากหลายใน
บริบทจริง โดยท ากิจกรรมกลุม่ใหญ่ ได้แก่ การอา่นให้
ฟัง การเขียนให้ด ูการอา่นเขียนร่วมกนั และกิจกรรม
รายคู ่คือ การผลดักนัพดู  

1. วรรณกรรมร้อยแก้วและร้อยกรองส าหรับเด็ก ใน
แบบเรียน 
2. วรรณกรรมร้อยแก้วและร้อยกรองส าหรับเด็กจาก
สือ่ทางภาษาที่มีเนือ้หาสอดคล้องกบัหนว่ยการเรียนรู้ 
เช่น แผน่พบั โปสเตอร์ สารคดี สารานกุรมส าหรับเด็ก 

2. ขัน้การให้ความรู้ มุง่น าเสนอหรือสอดแทรกความรู้
ใหมแ่ละน าเสนอตวัอยา่งหรือข้อมลูจากหนงัสอืเรียน
และ/หรือแบบฝึกอา่นประกอบ โดยท ากิจกรรมกลุม่
ใหญ่ คือ การสอนทกัษะทางภาษาโดยตรง และกิจกรรม
กลุม่ยอ่ยที่แบง่ตามระดบัความสามารถทางการอา่น
และเขียน คือ การสอนอา่นและเขียนแบบชีแ้นะ 

1. วรรณกรรมร้อยแก้วและร้อยกรองส าหรับเด็ก ใน
แบบเรียน 
2. วรรณกรรมร้อยแก้วและร้อยกรองส าหรับเด็กจาก
สือ่ทางภาษาทีค่รูคดัสรรวา่เหมาะสมกบัความสามารถ
ทางภาษาของนกัเรียน 
3. กระดานไวท์บอร์ดขนาดเลก็ 

3. ขัน้การน าการฝึก มุง่ให้เด็กได้ลงมือปฏิบตัิ
หลากหลายลกัษณะ ทัง้ที่เป็นกิจกรรมตามก าหนด
และกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้เด็กเลอืกอิสระภายใต้
ขอบเขตที่ก าหนด เพื่อทบทวนสิง่ที่เรียนรู้ โดยท า
กิจกรรมกลุม่ยอ่ย คือ การเลน่เกมทางภาษา กิจกรรม
รายคู ่ได้แก่ การจบัคูอ่า่นเขียน การจบัคูต่รวจสอบ
และกิจกรรมเป็นรายบคุคล ได้แก ่การสอนอา่นและ
เขียนแบบชีแ้นะการอา่นเขียนตามที่ได้รับมอบหมาย 
การอา่นอิสระ การเขียนอิสระ 

1. วรรณกรรมร้อยแก้วและร้อยกรองส าหรับเด็ก ใน
แบบเรียน 
2. วรรณกรรมร้อยแก้วและร้อยกรองส าหรับเด็กจาก
สือ่ทางภาษาทีค่รูคดัสรรวา่เหมาะสมกบัความสามารถ
ทางภาษาของนกัเรียน 
3. เกมทางภาษา 
4. แบบฝึกทกัษะทางภาษา 
5. สมดุบนัทกึนิทาน  
6. สมดุบนัทกึค าศพัท์ 
7. กระดาษและเคร่ืองเขียน 
8. กระดานไวท์บอร์ดขนาดเลก็ 

4. ขัน้การจดักิจกรรมการใช้ มุง่ให้เด็กน าความรู้ที่
เรียนมาก่อนมาประยกุต์ใช้ในสถานการณ์ที่ก าหนด 
โดยท ากิจกรรมกลุม่ยอ่ย ได้แก่ การเขียนหลากหลาย
ลกัษณะการน าเสนอผลงาน และกิจกรรมเป็น
รายบคุคล คือ การเขียนหลากหลายลกัษณะ 

1. วรรณกรรมร้อยแก้วและร้อยกรองส าหรับเด็กจาก
สือ่ทางภาษาทีค่รูคดัสรรวา่เหมาะสมกบัความสามารถ
ทางภาษาของนกัเรียน 
2. กระดาษและเคร่ืองเขียน 
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ภาคผนวก  ง 
 

คู่มือด าเนินการวัดความสามารถทางภาษา 

 
ค าชีแ้จง:    

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวดัและประเมินผลความสามารถทางภาษานัน้ มี 2 ชดุ คือ แบบวดั
ความสามารถทางภาษาและแบบประเมินความสามารถทางภาษา โดยวดั 2 ครัง้ คือ ก่อนการใช้รูปแบบฯ 
และหลงัการใช้รูปแบบฯ  ทัง้นีค้รูควรศกึษาคูมื่อในการใช้เคร่ืองมืออยา่งละเอียดเพ่ือให้ปฏิบตัติามขัน้ตอน
การวดัได้อย่างถกูต้อง และควรศกึษาเกณฑ์การให้คะแนนแตล่ะรายการให้เข้าใจเพ่ือการประเมินคา่
คะแนนได้อยา่งถกูต้อง  โดยมีรายละเอียดดงัตอ่ไปนี  ้

1. แบบวัดความสามารถทางภาษา ประกอบด้วยแบบวดั 3 ด้าน คือ ด้านการฟัง
และการด ู ด้านการอา่นและด้านการเขียน รวมทัง้สิน้ 70 ข้อ  ข้อละ 0.5 คะแนน  รวมคะแนนเตม็ 35 
คะแนน   ซึง่ได้แก่ 

1.1 ด้านการฟัง และการด ูรวมจ านวน 20 ข้อ  ข้อละ 0.5 คะแนน รวม
ทัง้สิน้ 10 คะแนน ประกอบด้วย 

1.1.1 การแยกแยะเสียง  เป็นแบบวดัการฟังเพ่ือจ าแนกเสียง
พยญัชนะ สระ ตวัสะกด และวรรณยกุต์ของนกัเรียนประถมศกึษาปีท่ี 1 ประกอบด้วยข้อค าถาม 10 ข้อให้
นกัเรียนเลือกตอบ  ครูอา่นโจทย์และตวัเลือกให้นกัเรียนฟัง 2 ครัง้ แล้วจงึให้นกัเรียนกา X เพ่ือเลือกค าตอบ
ท่ีถกูต้องลงในกระดาษค าตอบ 

1.1.2 การจบัใจความจากสิ่งท่ีฟังและด ู เป็นแบบวดัการฟังจบั
ใจความของนกัเรียนประถมศกึษาปีท่ี 1 ประกอบด้วยเร่ืองราว 2 เร่ือง มีข้อค าถามเร่ืองละ 5 ข้อ รวมข้อ
ค าถาม 10 ข้อให้นกัเรียนเลือกตอบ  ครูให้นกัเรียนดภูาพและอา่นเร่ืองให้ฟัง จากนัน้ครูอา่นค าถามและ
ตวัเลือกให้นกัเรียนเลือกตอบ ซึง่ค าถามจะมีทัง้ค าถามตรงแบบมีค าตอบเดียวและค าถามท่ีต้องตีความ     
ครูอา่นโจทย์และตวัเลือกให้นกัเรียนฟัง 2 ครัง้แล้วจงึให้นกัเรียนกา X เพ่ือเลือกค าตอบท่ีถกูต้องลงใน
กระดาษค าตอบ 

1.2 ด้านการอา่น แตล่ะชดุมีแบบวดัจ านวน 10 ข้อ รวม 30 ข้อ  ข้อละ 
0.5 คะแนน รวมทัง้สิน้ 15 คะแนน ประกอบด้วย 
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1.2.1 การอา่น เป็นแบบฝึกอา่นของนกัเรียนประถมศกึษาปีท่ี 1     
ซึง่ประกอบด้วยค าศพัท์ท่ีก าหนด 20 ค าร่วมกบัค าอ่ืนเพ่ือแตง่เป็นเร่ืองราว โดยแบง่เป็นค าท่ีคุ้นเคยและ  
ค าใหม่ๆ  อยา่งละ 10 ค า ครูให้นกัเรียนอา่นออกเสียงแล้วบนัทกึความถกูต้องในการอา่นค าท่ีก าหนด      
การอา่นเร่ิมจากให้อา่นเร่ืองราวท่ีครูเตรียมไว้ หากนกัเรียนไมส่ามารถอา่นได้ ครูจะให้นกัเรียนอา่นจาก
แบบวดัอีกแผน่หนึง่ซึง่มีข้อความเหมือนฉบบัแรก แตขี่ดเส้นใต้ค าท่ีก าหนด ครูให้นกัเรียนอา่นเฉพาะค าท่ี
ก าหนดโดยให้โอกาสในการอา่น  2 ครัง้ 

1.2.2 การจบัใจความจากสิ่งท่ีอา่น เป็นแบบวดัการจบัใจความ
จากสิ่งท่ีอา่นของนกัเรียนประถมศกึษาปีท่ี 1 ประกอบด้วยเร่ืองราว 2 เร่ือง มีข้อค าถามเร่ืองละ 5 ข้อ รวม
ข้อค าถาม 10 ข้อให้นกัเรียนเลือกตอบ  ครูให้นกัเรียนอา่นเร่ือง ค าสัง่และตวัเลือกด้วยตนเอง โดยกา X บน
ข้อท่ีถกูต้อง ค าถามจะมีทัง้แบบค าถามตรงแบบมีค าตอบเดียวและค าถามท่ีต้องตีความ 

1.3 ด้านการเขียน  รวมจ านวน 20 ข้อ เป็นการเขียนไทยค าศพัท์ท่ี
ก าหนด 20 ค า โดยแบง่เป็นค าท่ีคุ้นเคยและค าใหม่ๆ  อยา่งละ 10 ค า  ครูให้อา่นค าศพัท์ให้นกัเรียนฟัง      
2 ครัง้ แล้วให้นกัเรียนเขียนลงในกระดาษค าตอบ  

2. แบบประเมินความสามารถทางภาษา เป็นการประเมินการพดูและการเขียน 
โดยน าค าพดูของนกัเรียนและตวัอยา่งงานเขียนมาประเมินคา่คะแนนจากเกณฑ์ท่ีก าหนด คะแนนเตม็รวม
ทัง้สิน้ 15 คะแนน  ซึง่ได้แก่  

2.1 ด้านการพดู ประกอบด้วย 
2.1.1 การพดูแสดงความคดิเห็น เป็นการประเมินการพดูแสดง

ความคดิเห็นจากภาพท่ีให้ดแูละการสนทนากบันกัเรียน  จากนัน้น าค าพดูของนกัเรียนมาประเมินคา่คะแนน
จากเกณฑ์ท่ีก าหนด คะแนนเตม็ 5 คะแนน    

2.1.2 การพดูส่ือสารตามวตัถปุระสงค์ท่ีก าหนด เป็นการประเมิน
การพดูส่ือสาร  จากนัน้น าค าพดูของนกัเรียนมาประเมินคา่คะแนนตามเกณฑ์ท่ีก าหนด  คะแนนเตม็ 5 
คะแนน    

2.2 ด้านการเขียน คือ การเขียนเพ่ือการส่ือสาร  เป็นการประเมินการเขียน
เพ่ือการส่ือสารของนกัเรียนประถมศกึษาปีท่ี 1 จากการวาดภาพและเขียนเร่ืองราวอยา่งอิสระลงใน
กระดาษท่ีก าหนด  แล้วน างานเขียนของนกัเรียนมาประเมินคา่คะแนนตามเกณฑ์ท่ีก าหนด คะแนนเตม็ 5 
คะแนน    
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วิธีด าเนินการวัดความสามารถ 

1. ผู้ด าเนินการวดัความสามารถเตรียมการก่อนวดัดงันี  ้

1.1 เตรียมกระดาษค าตอบ ข้อค าถาม ส่ือและอปุกรณ์ประกอบการวดัให้พร้อม 

1.2 ศกึษาแบบวดัความสามารถและคูมื่อจนเข้าใจ  สามารถอธิบายค าสัง่และอา่นข้อ

ค าถามได้อยา่งคลอ่งแคลว่  

1.3 วางแผนการวดัความสามารถทางภาษา เน่ืองจากเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวดัและ

ประเมินผลความสามารถทางภาษานัน้มีจ านวนมาก ผู้ด าเนินการวดัจ าเป็นต้องวางแผนในการวดั

ความสามารถให้เหมาะสมเพ่ือเกิดประสิทธิภาพสงูสดุ โดยค านงึถึงลกัษณะดงันี  ้

1.3.1 การลกัษณะการท าแบบวดั โดยให้นกัเรียนท าข้อสอบท่ีมีลกัษณะเดียวกนั

ร่วมกนั เชน่  จดัแบบวดัการฟังแยกแยะเสียงและแบบวดัการจบัใจความจากสิ่งท่ีฟังร่วมกนัเน่ืองเป็น

ลกัษณะของการเลือกตอบในกระดาษค าตอบและท าพร้อมกนัทัง้ห้อง   

1.3.2 ระยะเวลาท่ีใช้ ไมค่วรนานเกิน 40 นาที  เพราะหากนานเกินไปจะสง่ผลตอ่

สมาธิและความเหน่ือยล้าของนกัเรียน   

1.4  จดัสถานท่ีสอบให้อยูใ่นสภาพท่ีสะดวกสบาย สงบและเป็นสดัสว่น รวมถึงให้นกัเรียนด่ืม

น า้และเข้าห้องน า้ให้เรียบร้อย เพ่ือป้องกนัปัจจยัแทรกซ้อนท่ีอาจจะเกิดขึน้   

2. ด าเนินการวดัความสามารถตามขัน้ตอนดงันี  ้

2.1 ผู้วิจยัชีแ้จงกบันกัเรียนทัง้ห้อง โดยบอกขัน้ตอนในการวดัความสามารถกบันกัเรียน 

2.2  เร่ิมท าการวดัความสามารถตามวิธีการเฉพาะของเคร่ืองมือแตล่ะฉบบั 
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ภาคผนวก  ง 
 

แบบวัดความสามารถด้านการฟังและการดู 

ค าชีแ้จง:   แบบวดัฉบบันีป้ระกอบด้วย 2 ตอน คือ การแยกแยะเสียง และการจบัใจความจากสิ่งท่ีได้ฟัง
และด ู รวมทัง้สิน้  20 ข้อ  ข้อละ 1 คะแนน  รวมคะแนนเตม็ 20 คะแนน   ใช้เวลาทัง้สิน้ 25 นาที 
 

ตอนที่ 1 
ค าชีแ้จง  

1. แบบวดันีใ้ช้เพ่ือวดัการแยกแยะเสียงของนกัเรียนประถมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนด้วยรูปแบบ     

การเรียนการสอนภาษาตามแนวบรูณาการสมดลุภาษาและการเรียนรู้แบบร่วมมือ และนกัเรียนท่ีเรียนด้วย

รูปแบบการเรียนการสอนภาษาแบบปกติ 

2. แบบวดัมีทัง้หมด 2 ฉบบั ได้แก่ แบบวดัก่อนการทดลองและแบบวดัหลงัการทดลอง มี

ลกัษณะเป็นข้อค าถามท่ีผู้ด าเนินการวดัอา่นให้นกัเรียนฟังแล้วให้นกัเรียนเลือกตอบในกระดาษค าตอบ แต่

ละชดุมีแบบวดัจ านวน 10 ข้อ ข้อละ 1 คะแนน รวมทัง้สิน้ 10 คะแนน 

3. ผู้ด าเนินการวดัอธิบายวิธีการตอบบนกระดานให้นกัเรียนเข้าใจก่อนลงมือท าแบบทดสอบ 

4. ผู้ด าเนินการวดัอา่นค าสัง่และข้อค าถามให้ฟังพร้อมกนัทัง้ห้องเพียง  2 ครัง้เทา่นัน้ 

5. ข้อสอบตอนนีใ้ช้เวลา 10 นาที ซึง่ประกอบด้วยการอธิบายวิธีการตอบ การลองท าข้อสอบ 

และผู้ด าเนินการวดัอา่นข้อสอบให้ฟัง  เม่ือผู้ด าเนินการวดัอา่นจบแล้วให้เวลาตอบข้อละ  30 วินาที 

หมายเหต ุ 
เป็นแบบทดสอบท่ีท าพร้อมกนัทัง้ห้อง 
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วิธีด าเนินการวัดความสามารถ 

1. ผู้ด าเนินการวดัความสามารถเตรียมการก่อนวดัดงันี  ้

1.4 ผู้ด าเนินการเตรียมกระดาษค าตอบและข้อค าถามให้พร้อม  

1.5 ผู้ด าเนินการศกึษาแบบวดัความสามารถและคูมื่อจนเข้าใจ  สามารถอธิบายค าสัง่และ

อา่นข้อค าถามได้อยา่งคลอ่งแคลว่  

2. ผู้ด าเนินการวดัความสามารถตามขัน้ตอนดงันี  ้

2.1 ผู้ด าเนินการวดัแจกกระดาษค าตอบให้นกัเรียน พร้อมทัง้ให้นกัเรียนเขียนช่ือและเลขท่ีลง

ในกระดาษค าตอบ 

2.2 ผู้ด าเนินการวดัชีแ้จงกบันกัเรียนทัง้ห้อง โดยอธิบายวิธีการท าแบบทดสอบโดยกา  X ทบั

ข้อท่ีถกูต้องบนกระดาน  แล้วผู้ด าเนินการวดัให้นกัเรียนทดลองท าข้อตวัอยา่งพร้อมกนั  ผู้ด าเนินการวดั

ตรวจสอบความถกูต้องจนมัน่ใจวา่นกัเรียนเข้าใจวิธีการตอบ  

2.3 ผู้ด าเนินการเร่ิมวดัความสามารถโดยอา่นค าสัง่และข้อค าถามให้ฟังพร้อมกนั  2 ครัง้ 

แล้วให้เวลาในการตอบข้อละ 30 วินาที 

 

ตอนที่ 1 แบบวัดการแยกแยะเสียง 

จงท าเคร่ืองหมาย X ทับตัวอักษรข้อค าตอบท่ีถูกต้อง 

ตวัอยา่ง ข้อใดมีเสียงพยญัชนะต้นเหมือนกบัค าวา่ เดก็ 
 ก. ตา 
 ข. ไข ่
 ค. ดาว 
 
1. ข้อใดมีเสียงพยญัชนะต้นเหมือนกบัค าวา่ ปาก 
 ก. ปี 
 ข. ผม 
 ค. บ้าน 
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2. ข้อใดมีเสียงพยญัชนะต้นเหมือนกบัค าวา่ หนี 
 ก. ไหน 
 ข. ไห 
 ค. เหงา 
3. ข้อใดมีเสียงสระเหมือนกบัค าวา่ หมอ 
 ก. ขอ 
 ข. เหาะ 
 ค. หม ู
4. ข้อใดออกเสียงสระตา่งจากค าอ่ืน 
 ก. เร่ือง 
 ข. เสียง 
 ค. เลียง 
5. ข้อใดออกเสียงสระตา่งจากค าอ่ืน 
 ก. ไส 
 ข. ด า 
 ค. ไป 
6. ข้อใดมีเสียงตวัสะกดเหมือนกบัค าวา่ นกึ 
 ก. ยดึ 
 ข. ตกึ 
 ค. ปืน 
7. ข้อใดออกเสียงตา่งจากค าอ่ืน 
 ก. เปือ้น 
 ข. เช่ือม 
 ค. เล่ือน 
8. ข้อใดออกเสียงตา่งจากค าอ่ืน 
 ก. บน 
 ข. มด 
 ค. ขน 
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9. ข้อใดออกเสียงเหมือนกบัค าวา่ ขา 
 ก. ขา 
 ข. ขา่ 
 ค. ข้า 
10. ข้อใดออกเสียงเหมือนกบัค าวา่ ล้อ 
 ก. ลอ 
 ข. ลอ่ 
 ค. ล้อ 
 

ตอนที่ 2 
ค าชีแ้จง  

1. แบบวดันีใ้ช้เพ่ือวดัการจบัใจความจากสิ่งท่ีได้ฟังและดูของนกัเรียนประถมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีเรียน

ด้วยรูปแบบการเรียนการสอนภาษาตามแนวบรูณาการสมดลุภาษาและการเรียนรู้แบบร่วมมือ และนกัเรียนท่ี

เรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนภาษาแบบปกติ 

2. แบบวดัมีทัง้หมด 2 ฉบบั ได้แก่ แบบวดัก่อนการทดลอง และแบบวดัหลงัการทดลอง มี

ลกัษณะเป็นข้อค าถามท่ีผู้ด าเนินการวดัอา่นให้นกัเรียนฟังแล้วให้นกัเรียนเลือกตอบในกระดาษค าตอบ แต่

ละฉบบัมี 2 เร่ือง ให้นกัเรียนตอบค าถามเร่ืองละ 5 ข้อ ข้อละ 1 คะแนน รวมทัง้สิน้ 10 คะแนน ผู้ด าเนินการ

วดัให้นกัเรียนดภูาพและอา่นเร่ืองให้ฟังเม่ือฟังจบแล้ว 

3. ผู้ด าเนินการวดัทวนวิธีการตอบอีกครัง้ก่อนลงมือท าแบบทดสอบ  

4. ผู้ด าเนินการวดัอา่นค าสัง่ ให้นกัเรียนดภูาพพร้อมทัง้อา่นเร่ืองให้ฟัง จากนัน้อา่นข้อค าถามให้

ฟังพร้อมกนัทัง้ห้องเพียง 2 ครัง้เทา่นัน้ 

5. ข้อสอบตอนนีใ้ช้เวลา 20 นาที ประกอบด้วยการอธิบายวิธีการตอบ และผู้ด าเนินการวดัอา่น

ข้อสอบให้ฟัง  เม่ือผู้ด าเนินการวดัอา่นจบแล้วให้เวลาตอบข้อละ  30 วินาที 

หมายเหต ุ 
เป็นแบบทดสอบท่ีท าพร้อมกนัทัง้ห้อง 
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วิธีด าเนินการวัดความสามารถ 

1. ผู้ด าเนินการวดัความสามารถเตรียมการก่อนวดัดงันี  ้

1.1   เตรียมกระดาษค าตอบ ข้อค าถามและภาพประกอบให้พร้อม 

1.2 ศกึษาแบบวดัความสามารถและคูมื่อจนเข้าใจ  สามารถอธิบายค าสัง่ อา่นเนือ้เร่ืองและ

อา่นข้อค าถามได้อยา่งคลอ่งแคลว่  

2. ผู้ด าเนินการวดัความสามารถตามขัน้ตอนดงันี  ้

2.1 ผู้ด าเนินการวดัแจกกระดาษค าตอบให้นกัเรียน พร้อมทัง้ให้นกัเรียนเขียนช่ือและเลขท่ี ลง

ในกระดาษค าตอบ 

2.2 ผู้ด าเนินการวดัทวนวิธีการตอบอีกครัง้   

2.3 เร่ิมท าการวดัความสามารถโดยอา่นเนือ้เร่ืองและข้อค าถามให้ฟังพร้อมกนั  2 ครัง้ แล้ว

ให้เวลาในการตอบข้อละ 30 วินาที 
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ตอนที่ 2 แบบวัดการจับใจความจากส่ิงท่ีได้ฟังและดู 

จงดูภาพและฟังเร่ืองต่อไปนีแ้ล้วท าเคร่ืองหมาย X ทับตัวอักษรข้อค าตอบท่ีถูกต้อง 

เร่ืองท่ี 1 

 
 

ยายตลบัเป็นเจ้าของสวนทเุรียนอยูท่ี่นนทบรีุ  ท่ีบ้านของแกเลีย้งแมวไว้หลายตวั  สี
ทองเป็นแมวท่ีนา่รัก ขนของมนัเป็นสีน า้ตาลทอง มนัมีน้องช่ือสีสวาทและสีเทา มนัชอบปีนป่าย
ขึน้ไปบนท่ีสงูๆ แล้วกระโดดลงมาจนบางครัง้พลดัตกลงมาก็มี  เม่ือมนัอดนมแล้วมนัหดักินข้าว
กบัปลา ทกุวนัก่อนพระอาทิตย์จะตกดนิ เม่ือยายตลบักลบัมาจากสวนแกจะคลกุข้าวกบัปลา
แล้วเคาะจาน สีทอง  สีสวาทและสีเทา ก็รู้วา่เป็นเวลาท่ีมนัจะได้กินข้าว มนัรีบว่ิงมาโดยเร็ว  มนั
แยง่กนักินจนข้าวหกเกล่ือนกลาด เม่ืออ่ิมแล้วมนัชอบไปนอนซุกอยูห่น้าเตาไฟ  

 

1. บ้านของยายตลบัอยูท่ี่ไหน 
ก. สระบรีุ 
ข. นนทบรีุ 
ค. สพุรรณบรีุ 
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2. ยายตลบัมีอาชีพอะไร 
ก. ชาวนา 
ข. เลีย้งแมว 
ค. ชาวสวน 

3. สีทอง สีสวาท สีเทา มีนิสยัอยา่งไร 
ก. เรียบร้อย 
ข. ซุกซน 
ค. ดือ้ 

4. ยายตลบัให้แมวกินข้าวเวลาใด 
ก. เช้า 
ข. กลางวนั  
ค. เย็น 

5. ยายตลบัมีวิธีเรียกแมวมากินข้าวอยา่งไร 
ก. ปรบมือ 
ข. สัน่กระดิง่ 
ค. เคาะจาน 
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เร่ืองท่ี 2 

 
 

  ปลาเป็นอาหารท่ีมีคณุคา่ทางโภชนาการสงู โปรตีนในปลาเป็นโปรตีนท่ีสมบรูณ์และยอ่ยง่าย
เหมาะกบัคนทกุกลุม่อาย ุโปรตีนในปลาชว่ยเสริมสร้างเนือ้เย่ือและซอ่มแซมสว่นท่ีสกึหรอ และชว่ยป้องกนั
การแข็งตวัของไขมนัในเส้นเลือด  นอกจากนีป้ลายงัมีวิตามินและแร่ธาต ุถ้าหากกินปลาตวัเล็กจะได้รับ
แคลเซียมท าให้กระดกูและฟันแข็งแรง  สว่นปลาทะเลก็ยงัมีธาตไุอโอดีนชว่ยป้องกนัโรค       คอหอยพอก 
ดงันัน้เราควรกินปลาอยา่งน้อยสปัดาห์ละ 3 – 4 ครัง้ 

 

6. จากเร่ืองข้างต้น เราไมพ่บสารอาหารใดในปลา 
ก. คาร์โบไฮเดรต 
ข. โปรตีน   
ค. แคลเซียม 

7. เราควรรับประทานปลาสปัดาห์ละก่ีครัง้ 
ก. 3 – 4 ครัง้ 
ข. 4 – 5 ครัง้ 
ค. ทานให้มากท่ีสดุ 
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8. เม่ือรับประทานปลา โปรตีนมีประโยชน์ตอ่ร่างกายอยา่งไร  
ก. ให้พลงังานแก่ร่างกาย 
ข. ชว่ยซอ่มแซมสว่นท่ีสกึหรอ  
ค. ท าให้กระดกูแข็งแรง 

9. ถ้าหากต้องการให้กระดกูและฟันแข็งแรง ควรรับประทาน 
ก. กินปลาตวัเล็กทัง้ตวั 
ข. กินพงุปลา  
ค. กินหวัปลา 

10. ถ้าหากเป็นคอหอยพอก ควรรับประทาน  
ก. ปลาตวัเล็กทัง้ตวั 
ข. ปลาทะเล  
ค. ปลากระป๋อง 
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ภาคผนวก  จ 
 

เกณฑ์การให้คะแนนแบบประเมินงานเขียน 

รายการ 
คะแนน 

1 2 3 4 5 

การเขียนเพื่อ  
การสื่อสาร 

เขียนเพียงช่ือตนเอง หรือ
ตวัอกัษรเพื่อสือ่ความหมาย  
หรือสือ่สารโดยใช้ค าเดี่ยว
แทนประโยค 

สือ่สารเป็นประโยคที่ไม่
สมบรูณ์ ผู้อา่นต้อง
คาดคะเนเพิ่มเติม 

สือ่สารเป็นประโยค       
ความเดียวที่เข้าใจได้แตไ่ม่
สมเหตสุมผล หรือ          
การจดัล าดบัความคิด
กระโดดไปมา หรือจบความ
แบบห้วน  ๆ

สือ่สารเป็นประโยคความ
เดียวที่เข้าใจได้ชดัเจน   
การจดัล าดบัความคิด       
สมเหตสุมผล 

สือ่สารเป็นประโยคที่มี     
ความซบัซ้อนขึน้และ
เข้าใจได้ชดัเจน                
การจดัล าดบัความคิด
สมเหตสุมผล    
มีการขยายความและลง
รายละเอียด 
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ภาคผนวก  ฉ 
 

เกณฑ์การให้คะแนนแบบประเมินการพูด 

รายการ 
คะแนน 

1 2 3 4 5 

1. การพูดแสดง
ความคิดเห็น
จากสิ่งที่ได้ฟัง
และดู 

   

ไมพ่ดูหรือแสดงพฤติกรรม
ไมส่นใจที่จะพดู 

แสดงความคิดเห็นสัน้ๆ เมื่อ
ได้รับการกระตุ้น เช่น ชอบ 
ไมช่อบ ดี ไมด่ี แตไ่มส่ามารถ
บอกเหตผุลได้ 
 

พดูแสดงความคิดเห็นและ
บอกเหตผุลสัน้ๆ ได้ด้วย
ตนเอง แตล่ าดบัความคิด
กระโดดไปมา ไมเ่ป็นเหตเุป็น
ผล หรือใช้ค าศพัท์ไมถ่กูต้อง 

พดูแสดงความคิดเห็นและ
บอกเหตผุลได้ด้วยตนเอง 
โดยล าดบัความคิดได้และ
สมเหตสุมผล  ใช้ค าศพัท์
ถกูต้องแตเ่ป็นค าศพัท์ง่าย
และซ า้  ๆ

พดูแสดงความคิดเห็นได้ด้วย
ตนเอง  โดยล าดบัความคิด
ได้สมเหตสุมผล ใช้ค าศพัท์
ยากและหลากหลายเพิ่มขึน้ 

2. การพูด
สื่อสารตาม
วัตถุประสงค์ที่
ก าหนด เช่น พูด
แนะน าตัว 

ไมพ่ดูหรือแสดงพฤติกรรมไม่
สนใจที่จะพดู 
 
 

พดูสัน้ๆ เมื่อได้รับการกระตุ้น 
(ถามค าตอบค า) หรือพดูได้
ด้วยตนเอง แตไ่ม่
สมเหตสุมผลหรือไม่
เก่ียวข้องกบัสิง่ที่ก าหนดให้
พดู 

พดูได้ด้วยตนเอง แตเ่ป็น
ล าดบัความคิดกระโดดไปมา 
หรือใช้ค าศพัท์ไมถ่กูต้อง 
 

พดูได้ด้วยตนเอง  ล าดบั
ความคิดได้และใช้ค าศพัท์
ถกูต้องแตไ่มส่มเหตสุมผล 

พดูได้ด้วยตนเอง  ล าดบั
ความคิดได้และสมเหตสุมผล   
ใช้ค าศพัท์ถกูต้อง   
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ภาคผนวก ช 
ตัวอย่างผลงานของนักเรียนในกลุ่มทดลองก่อนการทดลองและหลังการทดลอง  

                                                          ก่อนการทดลอง                                                       หลงัการทดลอง 
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ตัวอย่างผลงานของนักเรียนในกลุ่มทดลองก่อนการทดลองและหลังการทดลอง (ต่อ) 
 

                                                          ก่อนการทดลอง                                                       หลงัการทดลอง 
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ตัวอย่างผลงานของนักเรียนในกลุ่มทดลองก่อนการทดลองและหลังการทดลอง (ต่อ) 
 

                                                          ก่อนการทดลอง                                                       หลงัการทดลอง 
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ตัวอย่างผลงานของนักเรียนในกลุ่มทดลองก่อนการทดลองและหลังการทดลอง (ต่อ) 
 

                                                          ก่อนการทดลอง                                                       หลงัการทดลอง 
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ตัวอย่างผลงานของนักเรียนในกลุ่มทดลองก่อนการทดลองและหลังการทดลอง (ต่อ) 
 

                                                          ก่อนการทดลอง                                                       หลงัการทดลอง 
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ประวัตผู้ิเขียนวิทยานิพนธ์ 
 

นางสาวกนัตวรรณ  มีสมสาร  เกิดเม่ือวนัท่ี 15 พฤศจิกายน  พ.ศ. 2519  ท่ีจงัหวดั
กรุงเทพมหานคร ส าเร็จการศกึษาระดบัปริญญาตรี ครุศาสตรบณัฑิต เกียรตนิิยมอนัดบั 1  สาขา
การศกึษาปฐมวยั  จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั ในปีการศกึษา 2540  ส าเร็จการศกึษาระดบัปริญญาโท 
ศลิปศาสตรมหาบณัฑิต สาขาจิตวิทยาพฒันาการ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั ในปีการศกึษา 2544  
และเข้าศกึษาตอ่ในหลกัสตูรครุศาสตรดษุฎีบณัฑิต สาขาวิชาการศกึษาปฐมวยั ภาควิชาหลกัสตูรและ
การสอน จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั ในปีการศกึษา 2550   
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