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การวิจยัครัง้นีมี้วตัถปุระสงค์ เพ่ือศกึษาความคิดเหน็ของครูปฐมวยัท่ีมีตอ่การจดักิจกรรมการปัน้สําหรับเดก็

ปฐมวยั และนําเสนอแนวทางในการจดักิจกรรมการปัน้ เพ่ือสง่เสริมพฒันาการทางศิลปะสําหรับเดก็ปฐมวยั ใน

โรงเรียนอนบุาลท่ีอยูใ่นสงักดัสํานกังานคณะกรรมการการศกึษาเอกชน เขตกรุงเทพมหานคร เก็บข้อมลูจากการสุม่

ตวัอยา่งอยา่งง่าย โดยใช้แบบสอบถามจากครูปฐมวยั จํานวน 250 คน สมัภาษณ์ผู้ เช่ียวชาญ/นกัวิชาการ ด้าน

ศิลปศกึษาหรือด้านการศกึษาปฐมวยัด้วยการเลือกแบบเจาะจง โดยพิจารณาจากผลงานทางวิชาการท่ีมีการเผยแพร่

อยา่งตอ่เน่ืองเป็นระยะเวลา 5 ปี หรือครูปฐมวยัท่ีมีประสบการณ์ในการสอนศิลปะเป็นระยะเวลา 10 ปี จํานวน 10 

คน และสงัเกตการจดักิจกรรมการปัน้ โดยเลือกแบบเจาะจงจากโรงเรียนอนบุาล ในเขตกรุงเทพมหานคร ท่ีมีความ

พร้อมในการจดักิจกรรมการปัน้ จํานวน 10 โรงเรียน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัคือ แบบสอบถาม แบบสมัภาษณ์ และ

แบบสงัเกต วิเคราะห์ข้อมลู และนําเสนอในรูปความถ่ี คา่ร้อยละ คา่เฉล่ีย สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน และวิเคราะห์

เนือ้หา  

ผลการศกึษาพบวา่ 

1. ครูปฐมวยัมีแนวโน้มในการจดักิจกรรมการปัน้สําหรับเดก็ปฐมวยัในอนาคตมากท่ีสดุ ( X = 4.26) โดย

สนใจการจดักิจกรรมการปัน้ท่ีแปลกใหม ่( X = 4.37) ผู้ เช่ียวชาญหรือนกัวิชาการมีความคิดเหน็วา่ ควรจะบรูณาการ

กิจกรรมการปัน้เข้ากบัวิชาอ่ืนๆหรือกิจกรรมประกอบอาหาร และจดักิจกรรมให้เดก็ได้เรียนรู้วิธีการสร้างวสัดใุนงาน

ปัน้ด้วยตนเอง (ร้อยละ 50) ผลจากการสงัเกตเพิ่มเติม พบวา่ วิธีท่ีครูสอนมีผลตอ่ความสนใจของเดก็เป็นอยา่งมาก 

(ร้อยละ 60) 

2.แนวทางในการจดักิจกรรมการปัน้ เพ่ือสง่เสริมพฒันาการทางศิลปะสําหรับเดก็ปฐมวยัสามารถนําเสนอ

ได้ 3 แนวทาง คือ ก) การจดักิจกรรมการปัน้โดยบรูณาการระหวา่งชีวิตประจําวนัและวิชาตา่งๆ เช่น คณิตศาสตร์ 

วิทยาศาสตร์ สงัคม ภาษา และดนตรี เป็นต้น ข) การจดักิจกรรมการสร้างวสัดสํุาหรับงานปัน้ด้วยตนเอง ค) การจดั

กิจกรรมการปัน้โดยใช้วสัดท่ีุสามารถรับประทานได้ ภายใต้องค์ประกอบของการจดักิจกรรมทัง้ 5 ด้านท่ีสอดคล้องกนั 

คือ วตัถปุระสงค์ ลกัษณะของกิจกรรมการปัน้ วิธีการสอน ส่ือและวสัด ุและการประเมินผล 
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The purpose of this research is to study the opinions of preschool teachers about clay modeling 

activities arrangement, and also to propose the way to organize clay modeling activities in terms of art 

developmentfor preschool students in Bangkok private schools. The data collection consists of 

questionnaires from 250 teachers; an interview of 10 selected of art or preschool academic specialists, 

who have a high level of artistic accomplishment and their work continue publishing over 5 years or have 

10 years of teaching experience in art; and an observation of the clay modeling activities in 10 selected 

preschools in Bangkok where there are a prompt readiness in organizing activities. The research tools 

consist of questionnaires, interview, and observation. The obtain data wereanalysedto frequency, 

percentage, average score, and standard deviation.   

The Research Findings:  

1. Preschool teachers tend to conduct a clay modeling activities for preschool children in the 

near future ( X =4.26), some of them mainly focus on a new different way to perform clay modeling 

activities ( X =4.37); Art teaching experts comment that clay modeling activities should be integrated with 

other subjects/cooking activities. Also, activities which encourages students a self-learning from making 

materials in the clay modeling activities should be organized (50%). In addition, it is obvious that 

teaching presentation greatly stimulates interesting to young students (60%). 

2. The way to organize the clay modeling activitiesin terms of art development for preschool 

students can be divided into 3 categories: 1) To establish clay modeling activities by integrating of daily 

experiences and other subjects such as mathematics, science, social science, linguistic and music 

education 2) To organize self-made materialactivities to be used in clay modeling 3) To use edible 

materials in the activities. There are 5 factors to be consistent with the activities which are; objective, 

content, teaching method, media as well asmaterial, and evaluation. 
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บทที่ 1 

 

บทนํา 

 

ความเป็นมาและความสาํคัญของปัญหา 

 

 มือเป็นอวยัวะท่ีมีบทบาทสําคญัในชีวิตของมนษุย์ โดยเฉพาะกบัเดก็ มือของคนเราเปรียบ

เป็นส่ือ หรือเคร่ืองมือของสมองในการปฏิบตักิารตามขัน้ตอนของเนือ้หารูปแบบ และรายละเอียดท่ี

ซบัซ้อนอ่ืนๆ โดยเฉพาะมือของเดก็นบัวา่มีสว่นสําคญัมากในการทํางานสนองตอบความคดิริเร่ิม

สร้างสรรค์และจินตนาการท่ีบริสทุธ์ิอิสระเสรีตามท่ีเจ้าของมือต้องการ (สริิพรรณ  ตนัตรัิตน์ไพศาล

, 2545) ดงันัน้มือจงึเป็นตวัแทนของสมองในการถ่ายทอดสิง่ท่ีเป็นนามธรรมออกมาเป็นรูปธรรมท่ี

มองเห็นอยา่งเดน่ชดั ซึง่เดก็ท่ีใช้มือได้ช้า ยอ่มเสียเปรียบและมีแนวโน้มวา่จะช่วยเหลือตวัเองได้ช้า

ไปด้วย ดงันัน้พอ่ แม ่ผู้ปกครองและครู ตลอดจนผู้ ท่ีเก่ียวข้องกบัชีวิตของเดก็ จงึควรให้ความสนใจ

และสนบัสนนุให้เดก็มีโอกาสได้ฝึกทกัษะการใช้กล้ามเนือ้นิว้มือท่ีถกูต้อง (เลศิ อานนัทนะ, 2535) 

การปัน้เป็นการเรียนรู้จากการลงมือปฏิบตัด้ิวยตนเองด้วยการสมัผสั และสงัเกตเห็นความ

แตกตา่งตลอดจนการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึน้ (สจิุนดา ขจรรุ่งศลิป์ และธิดา พิทกัษ์สนิสขุ, 2543) 

ทัง้นีเ้ดก็ปฐมวยัจะมีความสามารถในการทํางานท่ีเกิดขึน้จากการผสมผสานกนัระหวา่ง

ประสบการณ์เก่ียวกบัความเข้าใจทางศลิปะ และระดบัทกัษะของเดก็แตล่ะคน โดยเฉพาะทกัษะ

ทางด้านการใช้มือ การทํางานประเภทงานปัน้ จงึเป็นกิจกรรมท่ีเดก็ได้สมัผสัวสัดจุริง เดก็สามารถ

ใช้การสมัผสัในการแก้ปัญหาได้ตามความเป็นจริง ทัง้ยงัสามารถตอบสนองการเรียนรู้ การรับรู้ 

และการแสดงออกของเดก็ได้เป็นอยา่งดี (Mattil and Marzan, 1981) และ (Conrad, 1964)  

งานปัน้เป็นกิจกรรมศลิปะท่ีช่วยพฒันาการการใช้กล้ามเนือ้นิว้มือให้ทํางานประสาน

สมัพนัธ์กบัตา เป็นการถ่ายทอดความนกึคดิของเดก็มายงัวสัด ุอปุกรณ์ท่ีอาจจะเป็นดนิ ดนินํา้มนั 

ทราย แป้งปัน้ หรือวสัด ุอปุกรณ์อ่ืน  ท่ีผู้สอนจดัให้กบัเดก็ การเลน่กบัวสัดเุหลา่นีเ้ป็นสิง่ท่ีเดก็ชอบ

มากเพราะได้สมัผสักบัสิง่ออ่นน่ิม ยืดหยุน่และสามารถ บีบ ทบุ คลงึ พบั ดงึ บดิ ขด และปัน้ให้เป็น

รูปตา่งๆได้ ในการปัน้นัน้ไมมี่วิธีใดถกูหรือผิด หากเดก็ไมพ่อใจก็สามารถทําลายได้ แล้วก็

สร้างสรรค์ขึน้ใหม ่การปัน้ช่วยให้เดก็ผอ่นคลาย ลดความเครียดให้ความสนกุสนานและ

เพลดิเพลนิแก่เดก็ โดยเฉพาะเดก็ท่ีเร่ิมเข้าโรงเรียน ควรเตรียมกิจกรรมปัน้ไว้ให้ เพราะเดก็จะสนกุ

อยูก่บัการปัน้จนลืมการร้องไห้คดิถึงบ้าน   (สริิพรรณ  ตนัตรัิตน์ไพศาล, 2545) 



2 

 กิจกรรมศลิปะท่ีเหมาะสมสําหรับเดก็มีหลากหลายกิจกรรม การปัน้เป็นกิจกรรม ท่ีมี

ลกัษณะเป็นสามมิต ิให้ความรู้สกึทางด้านกว้าง ยาว ลกึ ตืน้ หนา และบาง หากเดก็ได้มีโอกาสทํา

กิจกรรม และเปิดโอกาสให้เดก็ได้ใช้ความคดิ แก้ปัญหา และสร้างสรรค์ผลงาน จะเป็นการสง่ผลดี

ให้กบัพฒันาการของเดก็ในอนาคต นอกจากนีก้ารปัน้ยงัช่วยให้เดก็ปฐมวยัเกิดการพฒันา

กล้ามเนือ้มือ แขน และสร้างความสมัพนัธ์ระหวา่งกล้ามเนือ้กบัสายตา ทัง้ยงัช่วยพฒันาในด้าน

สตปัิญญา อารมณ์ และความรู้สกึ การปัน้จงึเป็นอีกหนึง่กิจกรรมท่ีเหมาะสมสําหรับเดก็ในวยันี ้

สอดคล้องกบั Schirrmacher (1998) ท่ีกลา่ววา่ เดก็จะค้นพบวา่การปัน้สามารถ ดงึ บีบ ตดั ม้วน 

หรือ ฉีกได้ ซึง่มีคณุสมบตัแิตกตา่งไปจากวสัดชุนิดอ่ืนๆ พฒันาการทางศลิปะสําหรับเดก็ด้านการ

ปัน้ จงึเป็นสิง่ท่ีจะเป็นการพฒันาความรู้ ความเข้าใจของเดก็กบัสิง่แวดล้อม ผา่นการใช้ประสาท

สมัผสัในลกัษณะตา่งๆ Golomb (1974) Lowenfeld and Brittain (1987) และ Schirrmacher 

(1998) มีข้อสรุปเห็นวา่ เดก็มีพฒันาการการปัน้ท่ีคูข่นานกบัพฒันาการการเจริญเตบิโตของ

ร่างกาย เดก็จะมีการแสดงออกเป็นไปตามความสามารถในการรับรู้ และมีความสมัพนัธ์กบัส่ือท่ีใช้

ในการถ่ายทอด โดยเฉพาะการใช้ส่ือประเภทดนิเหนียว ดนินํา้มนั และแป้งโดว์ อยา่งไรก็ตามจาก

งานวิจยัของ ขนบพร วฒันสขุชยั (2544) พบวา่การปัน้ท่ีแตกตา่งไปจากทฤษฎีของ Golomb คือ 

การปัน้แบบผสมท่ีมีลกัษณะย้อนกลบัแสดงให้เห็นถึงกระบวนการคดิของเดก็ท่ีมีความเข้าใจใน

เร่ืองความสมดลุ ความสมมาตร ในขณะท่ียงัคงมีความเข้าใจเก่ียวกบัการแสดงออกแบบเดมิอยู ่

 ศลิปะเป็นกิจกรรมหนึง่ท่ีจดัขึน้เพ่ือสง่เสริมให้เดก็ปฐมวยั ได้มีโอกาสแสดงออกตาม

ความสามารถของแตล่ะคน เพ่ือพฒันาทัง้ทางด้านจิตใจและร่างกาย สง่เสริมให้มีระเบียบ รู้จกั

รักษาความสะอาดเรียบร้อย มีจิตสํานกึในความรับผิดชอบตอ่สงัคม ธรรมชาต ิสิง่แวดล้อม เพราะ

ศลิปะมีความสมัพนัธ์กบัชีวิต เดก็ในวยันีจ้ะสามารถถ่ายทอดความรู้สกึนกึคดิออกมาผา่นการ

สร้างสรรค์ผลงานศลิปะได้มากท่ีสดุ (วิรุณ ตัง้เจริญ, 2526) ดงันัน้เนือ้หาทางศลิปะ จงึจะต้อง

เก่ียวข้องกบัความรู้และประสบการณ์ท่ีครูศลิปะ ควรจดัให้แก่นกัเรียนตามวตัถปุระสงค์ท่ีกําหนด

ไว้ องค์ประกอบของเนือ้หา จะแสดงออกมาในรูปของความรู้ความเข้าใจ เช่น ความรู้เก่ียวกบัสี 

รูปร่าง รูปทรงและเส้น รวมถึงความรู้เก่ียวกบัวสัด ุเคร่ืองมือท่ีเดก็ใช้ในการทํากิจกรรม (พีระพงษ์ 

กลุพิศาล, 2546) เน่ืองจากศลิปะเป็นภาษาสากลท่ีสามารถส่ือสารกบัเดก็ได้ทกุระดบั การพฒันา

เดก็จงึจะต้องอาศยัศลิปะเป็นส่ือ เพ่ือเปิดโอกาสให้เดก็ ได้รับประสบการณ์ท่ีมีความหมาย สง่เสริม

ให้เดก็เกิดความคดิ ความรู้สกึ และรู้จกัท่ีจะแสดงออกถึงความสมัพนัธ์ระหวา่งตนเองกบั

สิง่แวดล้อมในด้านสนุทรียภาพ (ชยัณรงค์ เจริญพานิชกลุ, 2533) ทัง้นีกิ้จกรรมศลิปะเป็นกิจกรรม

ท่ีมีคณุลกัษณะพิเศษท่ีแตกตา่งออกไปจากกิจกรรมอ่ืน คือมีความยืดหยุน่สงู และมีหลายรูปแบบ 
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สามารถเลือกระดบักิจกรรมตัง้แตร่ะดบัท่ีง่าย ไปจนถึงระดบัท่ียาก เพ่ือสนองกบัระดบั

ความสามารถของเดก็ ท่ีมีความแตกตา่งกนัได้ ด้วยเหตนีุกิ้จกรรมศลิปะจงึมีประโยชน์ตอ่การ

พฒันาเดก็ในขอบเขตท่ีกว้าง และครอบคลมุถึงพฒันาการด้านตา่งๆ เช่น ด้านสตปัิญญา ร่างกาย 

อารมณ์ และสงัคม นอกจากนี ้เลศิ อานนัทนะ (2535) ยงักลา่วถึงกิจกรรมสําหรับเดก็วา่เป็นการ

สร้างความสนกุสนานเพลดิเพลนิให้กบัเดก็ สง่ผลให้เดก็มีจิตใจท่ีเบกิบาน ร่าเริง เกิดความรู้สกึถึง

คณุคา่ของตนเอง รวมทัง้ก่อให้เกิดความรัก ความภาคภมูิใจตอ่ตนเองและผู้ อ่ืนด้วย สอดคล้องกบั 

Lowenfeld and Brittain (1987) ท่ีได้เสนอแนวคดิเก่ียวกบัพฒันาการทางศลิปะของเดก็วา่ เม่ือ

อาย ุ0-2 ขวบ เดก็จะเร่ิมมีประสาทสมัผสัตอบสนองกบัสิง่แวดล้อมในการเร่ิมผลติงานศลิปะ อาย ุ

2-4 ขวบ เดก็จะเร่ิมขีดเข่ีย เร่ิมสามารถควบคมุมือและแขน รวมถึงสร้างความสมัพนัธ์ระหวา่งมือ

และสายตาได้ ตอ่มาจะเร่ิมสร้างรูปทรงได้ จากการรับรู้ผา่นประสาทสมัผสั เม่ืออาย ุ4-7 ขวบ จะ

เร่ิมส่ือสารโดยการทํางานศลิปะในลกัษณะท่ีเป็นภาพสญัลกัษณ์ตามการรับรู้ของตนเอง             

(วิรุณ ตัง้เจริญ, 2526 และ มะลฉิตัร เอือ้อานนัท์, 2545) ซึง่สอดคล้องกบั Wright (2003) ท่ีกลา่ว

วา่พฒันาการทางศลิปะของเดก็ปฐมวยั จะเป็นตามธรรมชาต ิมีการขีดเข่ียอยา่งใสบริสทุธ์ิ

เปรียบเสมือนแบบงานเขียนของมนษุย์ถํา้ ดงันัน้ผู้สอนจงึควรปลอ่ยให้เดก็ได้แสดงออก ค้นหา 

และทดลองสิง่ใหม่ๆ ได้อยา่งอิสระ ครูควรทําหน้าท่ีเพียงให้คําแนะนํา บอกเทคนิค สาธิต เท่านัน้ 

 การพฒันาเดก็ปฐมวยัมีความสําคญัอยา่งมากในการเตรียมความพร้อมเพ่ือพฒันาคน

ไทยให้มีคณุภาพ  เน่ืองจากเป็นช่วงอายท่ีุมีการพฒันาในอตัราท่ีสงู ถ้าเดก็ได้รับการเลีย้งด ูและ

สง่เสริมอยา่งถกูต้องตามหลกัการตา่งๆแล้ว เดก็ก็จะพฒันาได้เตม็ศกัยภาพ ซึง่แผนพฒันา

เศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาต ิฉบบัท่ี 10 (พ.ศ.2550-2554) อ้างถึงในสํานกังานเลขาธิการสภา

การศกึษา (2551) ได้กําหนดเป้าหมายไว้ภายในปี 2554 วา่เดก็ปฐมวยัทกุคนได้รับการพฒันา

อยา่งถกูต้อง เตบิโตตามวยัอยา่งเหมาะสม และมีความพร้อมท่ีจะเรียนรู้ในระดบัการศกึษาขัน้

พืน้ฐานตอ่ไป วยันีจ้งึเป็นช่วงสําคญัของการเตรียมความพร้อมทัง้ด้านพฒันาการ ทางร่างกาย 

สตปัิญญาและอารมณ์ ด้วยเหตนีุค้รูผู้สอน และโรงเรียนจะต้องสามารถจดัประสบการณ์ หรือ

กิจกรรมให้เดก็เกิดการเรียนรู้ได้อยา่งเตม็ประสทิธิภาพ (สํานกังานเลขาธิการสภาการศกึษา,2552)  

หลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั จงึเป็นแนวคดิท่ีเก่ียวกบัการพฒันาเดก็ เป็นเสมือนหนึง่

แนวทางให้ครูผู้สอน หรือผู้ ท่ีเก่ียวข้อง ได้เข้าใจพฒันาการของเดก็ปฐมวยั  สามารถอบรมเลีย้งดู

และจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกบัวยัและความแตกตา่งของเดก็แตล่ะคน เพ่ือท่ีจะสง่เสริม

ให้เดก็พฒันาจนบรรลผุลตามเป้าหมายท่ีต้องการ เดก็ปฐมวยัเป็นวยัท่ีมีอายรุะหวา่ง 3-5 ปี  เป็น

วยัท่ีร่างกาย และสมองกําลงัเจริญเตบิโต ต้องการความรัก ความเอาใจใส ่ดแูลอยา่งใกล้ชิด เดก็
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วยันีมี้โอกาสเรียนรู้จากการใช้ประสาทสมัผสัทัง้ห้า ในการสํารวจ เลน่ ทดลอง  ค้นพบด้วยตนเอง 

มีโอกาสคดิแก้ปัญหา  เลือก ตดัสนิใจ  ใช้ภาษา ส่ือความหมาย  คดิริเร่ิม สร้างสรรค์ และอยู่

ร่วมกบัผู้ อ่ืนอยา่งมีความสขุ ผู้ ท่ีรับผิดชอบจงึมีหน้าท่ีในการอบรมเลีย้งดแูละจดัประสบการณ์ให้

เดก็ได้พฒันาตนเองอยา่งเตม็ตามศกัยภาพ มีการสง่เสริมให้เดก็รู้จกัสงัเกต สํารวจ สร้างสรรค์ 

และสร้างความกระตือรือร้น เพ่ือกระตุ้นให้เดก็เกิดการเรียนรู้ ดงันัน้ผู้ มีสว่นเก่ียวข้องจงึต้อง

สง่เสริม สนบัสนนุ ให้ความรัก  ความเข้าใจ  และเอาใจใสเ่ดก็วยันีเ้ป็นพิเศษ  เพราะจะเป็นพืน้ฐาน

ท่ีช่วยเตรียมพร้อมให้เดก็ประสบความสําเร็จในการเรียนและในชีวิตตอ่ไป (สํานกังานเลขาธิการ

สภาการศกึษา, 2550) 

สํานกังานเลขาธิการสภาการศกึษา (2551) พบวา่ในปี พ.ศ. 2548 ร้อยละ83.7 ของ

ประชากรอายรุะหวา่ง 3-5 ปี ไมไ่ด้รับบริการทางการศกึษา ซึง่เป็นเหตใุห้การศกึษาขัน้พืน้ฐานขาด

ความเสมอภาค และไมเ่ท่าเทียมกนั และสํานกังานเลขาธิการสภาการศกึษา (2550) พบวา่จาก

การประเมินสถานการณ์และทดสอบพฒันาการอยา่งคดักรองในเดก็ปฐมวยั (อาย ุ0-5ปี) โดย

ภาพรวมเดก็ปฐมวยัมีแนวโน้มพฒันาการลา่ช้าในด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สงัคม สตปัิญญา 

และจริยธรรม  

สํานกังานเลขาธิการการศกึษา (2552) ได้รายงานความก้าวหน้าในการจดัการเรียนรู้ของ

เดก็ปฐมวยัวา่ สภาพแวดล้อมรอบตวัเดก็ขาดคณุภาพท่ีจะสนบัสนนุ สง่เสริมให้เดก็มีพฒันาการท่ี

ดี และขาดประสทิธิภาพในการสง่เสริมการเรียนรู้ จงึสง่ผลให้เดก็มีพฒันาการท่ีต่ํากวา่เกณฑ์

มาตรฐาน โรงเรียนปฐมวยัสว่นใหญ่ไมส่ามารถจดับริการได้ทัว่ถึง และครอบคลมุทัง้ในเชิงปริมาณ

และคณุภาพ สอดคล้องกบัผลการประเมินของโรงเรียนปฐมวยั ท่ีพบวา่โรงเรียนสว่นใหญ่ยงัขาด

การกํากบัดแูลในด้านคณุภาพ และมาตรฐานท่ีถกูต้องตามหลกัวิชาการ ขาดการบริหารจดัการ 

วิธีการเลีย้งดเูดก็ท่ีดี ตลอดจนความรู้ความเข้าใจในบทบาทและหน้าท่ีของครู  

สํานกังานเลขาธิการสภาการศกึษา (2550) ยงัพบวา่ศนูย์เดก็เลก็ โรงเรียนอนบุาลยงัด้อย

คณุภาพในเร่ืองการจดัการเรียนรู้ของเดก็ปฐมวยั ได้แก่ การเร่งสอบอา่น เขียน คดิเลข เพ่ือให้

สามารถสอบเข้าชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1 ไมใ่ห้อิสระเดก็ในการแสดงออก รวมทัง้ขาดความเข้าใจ

เก่ียวกบัวิธีการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้ เรียนเป็นสําคญั อีกทัง้ยงัขาดการวิจยั ความรู้เชิงสงัเคราะห์ท่ีเอือ้ตอ่

การเรียนรู้และพฒันาการของเดก็ ซึง่ในตา่งประเทศมีการศกึษาวิจยัองค์ความรู้ใหม่ๆ มากมาย แต่

การนําองค์ความรู้เหลา่นีม้าศกึษาและปรับใช้ในบริบทของประเทศไทยยงัมีน้อย ขาดการกระตุ้น

ให้เกิดการวิจยัและพฒันา รวมถึงการเผยแพร่ท่ีจะนําสูก่ารสง่เสริมให้เกิดความเช่ียวชาญแก่ผู้สอน 

ขาดการประสานงานระหวา่งหน่วยงานท่ีดําเนินการจดับริการเก่ียวกบัการให้ความรู้พอ่แม ่
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ผู้ปกครอง และผู้ ท่ีเก่ียวข้อง ซึง่เป็นปัญหาตอ่เน่ืองมากจากปี พ.ศ. 2544 เกรียงศกัดิ ์เรืองศรี ได้ทํา

การวิจยัในสภาพและปัญหาการจดัการเรียนการสอนระดบัก่อนประถมศกึษา กลา่วคือ โรงเรียน

ขาดงบประมาณในการสนบัสนนุเก่ียวกบัการจดักิจกรรมการเรียนการสอน ขาดบคุลากรท่ีสําเร็จ

การศกึษาทางด้านปฐมวยั ครูไมส่ามารถจดักิจกรรมได้ครบตามตารางกิจกรรมประจําวนั และ

นอกจากนีก้ารนิเทศการสอน (เพ่ือตรวจสอบ) ยงัทําได้น้อยไมต่อ่เน่ือง  

จากการศกึษาข้อมลูท่ีเก่ียวกบัการปัน้ และการศกึษาข้อมลูตา่งๆจากงานวิจยั หนงัสือและ

เอกสาร ทัง้ในประเทศและตา่งประเทศท่ีเก่ียวกบัการปัน้ พบวา่การศกึษาในความต้องการในการ

จดักิจกรรมท่ีเก่ียวข้องกบัการปัน้ของเดก็ปฐมวยัโดยทัว่ไปมีตวัอยา่งน้อยมาก เหมือนดงัท่ี 

Golomb (1997) กลา่วไว้วา่ยงัขาดผู้ให้ความสนใจ ขาดหน่วยงานท่ีจะเข้ามาศกึษา และพฒันาใน

เร่ืองของการปัน้ หรือการทํางานศลิปะสามมิตขิองเดก็ปฐมวยั เน่ืองจากวา่มีความยุง่ยาก ในการ

จดัเตรียมอปุกรณ์การสอน และเก็บรักษาผลงาน เพราะสามารถแตกหกัได้ง่าย แนวทางการพฒันา

กิจกรรมการปัน้จงึอยูใ่นขอบเขตท่ีจํากดั ไมเ่หมือนกบัการจดักิจกรรมศลิปะประเภทอ่ืนๆ ซึง่เป็นท่ี

นิยมอยา่งแพร่หลายตามโรงเรียนอนบุาลตา่งๆ การแสดงออกผา่นการปัน้จงึขาดแนวทางการ

พฒันาเป็นกิจกรรมท่ีเหมาะสมสําหรับเดก็ปฐมวยั ในการสง่เสริมพฒันาการทางด้านการใช้

กล้ามเนือ้มดัเลก็ การประสานสมัพนัธ์ระหวา่งกล้ามเนือ้ตาและมือ ตลอดจนการแสดงออกทาง

อารมณ์ท่ีมีตอ่ผลงานทางศลิปะของเดก็ เพ่ือให้เดก็ได้แสดงออกตามความเหมาะสมและความ

ต้องการตรงตามความสนใจของเดก็ นอกจากนีย้งัสอดคล้องกบัท่ี วิรุณ ตัง้เจริญ (2526) กลา่ววา่

มีการจดักิจกรรมการปัน้สําหรับเดก็ปฐมวยัอยา่งจํากดั ทําให้ครูผู้สอนขาดประสบการณ์ และ

ความชํานาญ การจดักิจกรรมการปัน้ในปัจจบุนั จงึไมส่อดคล้องกบัพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 

สํานกังานเลขาธิการสภาการศกึษา (2551) จงึกําหนดแนวทางการสง่เสริมและสนบัสนนุ

การศกึษาในรูปแบบท่ีหลากหลายสําหรับเดก็ปฐมวยัอยา่งทัว่ถึงและมีคณุภาพ ท่ีจดัโดยทกุภาค

สว่น โดยมุง่เน้นการสง่เสริมเดก็ให้มีพฒันาการอยา่งเป็นองค์รวม รวมทัง้การสร้างเสริม

สิง่แวดล้อมและบรรยากาศท่ีเอือ้ตอ่การเรียนรู้ท้าทายตอ่เดก็ให้อยากเรียนรู้มากขึน้ สง่เสริมให้

องค์กรภาครัฐ ภาคเอกชน ภาคธุรกิจเอกชน และผู้ปฏิบตังิานด้านเดก็ปฐมวยัผลติส่ือการเรียนรู้ท่ี

เหมาะสมทัง้คณุภาพและราคา สําหรับเดก็ปฐมวยัในการพฒันาทกัษะทกุด้าน และสร้างแรงจงูใจ 

สง่เสริมสนบัสนนุให้มีการผลติส่ือตา่งๆเพ่ือให้ความรู้แก่ผู้ ท่ีเก่ียวข้องกบัเดก็ปฐมวยัในเร่ืองความรู้

ท่ีถกูต้องของการเลีย้งดแูละพฒันาเดก็ปฐมวยั ในรูปแบบของส่ือสิง่พิมพ์ นิตยสาร โปสเตอร์ แผน่

พบั รายการวิทย ุโทรทศัน์ ส่ือวิดีทศัน์ ซีดีรอม ส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ตา่งๆ อยา่งหลากหลาย 
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ดงันัน้จงึสมควรท่ีจะศกึษาเร่ือง การนําเสนอแนวทางในการจดักิจกรรมการปัน้เพ่ือสง่เสริม

พฒันาการทางศลิปะสําหรับเดก็ปฐมวยั เพ่ือเป็นแนวทางในการพฒันาการจดักิจกรรมการปัน้

สําหรับเดก็ปฐมวยั และสง่เสริมให้เดก็เกิดพฒันาการในการเรียนรู้ได้เตม็ตามศกัยภาพ สอดคล้อง

กบัสํานกังานเลขาธิการสภาการศกึษา (2550) ท่ีได้กําหนดนโยบายและยทุธศาสตร์การพฒันาเดก็

ปฐมวยั (0-5ปี) ระยะยาว พ.ศ.2550-2559 วา่ควรจะมีการสง่เสริม สนบัสนนุให้มีการศกึษาการ

วิจยัและพฒันาองค์ความรู้เร่ืองเดก็ปฐมวยัเพ่ือเสนอเป็นนโยบายท่ีสามารถนําไปสูก่ารปฏิบตัไิด้

อยา่งเป็นรูปธรรม รวมทัง้การผลติส่ือเพ่ือการเรียนรู้ เพ่ือหารูปแบบท่ีเหมาะสมและหลากหลายใน

การเลีย้งดเูดก็ปฐมวยั พร้อมทัง้ขยายผลการวิจยัและเผยแพร่องค์ความรู้สูป่ระชาชนและผู้ ท่ี

เก่ียวข้อง 

 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพ่ือศกึษาความคดิเห็นของครูปฐมวยัท่ีมีตอ่การจดักิจกรรมการปัน้เพ่ือสง่เสริม

พฒันาการทางศลิปะสําหรับเดก็ปฐมวยั 

2. เพ่ือนําเสนอแนวทางในการจดักิจกรรมการปัน้เพ่ือสง่เสริมพฒันาการทางศลิปะสําหรับ

เดก็ปฐมวยั 

 

ขอบเขตของการวิจัย 

1. การวิจยันีมุ้ง่ศกึษาความคดิเห็นของครูปฐมวยัท่ีมีตอ่การจดักิจกรรมการปัน้ สําหรับ

เดก็ปฐมวยั ของโรงเรียนอนบุาลเอกชน เขตกรุงเทพมหานคร ในภาคการเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 

2554 

2. ศกึษาจากกลุม่ตวัอยา่งโรงเรียนอนบุาลเอกชน เขตกรุงเทพมหานคร ในด้าน

วตัถปุระสงค์ในการจดักิจกรรม ลกัษณะของกิจกรรม วิธีการจดักิจกรรม วสัดอุปุกรณ์ และการ

ประเมินผล 

 3. การศกึษาครัง้นีเ้ป็นการศกึษาเฉพาะกลุม่ครูผู้สอน จํานวน 250 คน และผู้ เช่ียวชาญ

หรือนกัวิชาการ จํานวน 10 คน ท่ีเก่ียวข้องกบัการจดักิจกรรมการปัน้สําหรับเดก็ปฐมวยั ท่ีจดัการ

เรียนการสอนตามหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั พ.ศ. 2546 ในโรงเรียนอนบุาลเอกชน เขต

กรุงเทพมหานคร  

4. การศกึษาครัง้นีศ้กึษาเฉพาะ วตัถปุระสงค์ในการจดักิจกรรม เนือ้หาของกิจกรรม 

วิธีการจดักิจกรรม วสัดอุปุกรณ์ การประเมินผลกิจกรรม ตลอดจนความต้องการในการจดักิจกรรม

การปัน้ โดยไมร่วมถึงงานสามมิตปิระเภทอ่ืน  
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 คาํจาํกัดความที่ใช้ในการวิจัย 

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย หมายถึง แนวคดิท่ีเก่ียวกบัการพฒันาเดก็ท่ีให้ได้เรียนรู้จาก

ประสบการณ์จริงด้วยตวัเองในสิง่แวดล้อมท่ีเป็นอิสระเอือ้ตอ่การเรียนรู้ จงึเป็นเหมือนแนวทาง

ให้กบัครูผู้สอนในการจดักิจกรรมให้เหมาะสมกบัความแตกตา่งของเดก็ในแตล่ะวยั เพ่ือสง่เสริมให้

เดก็พฒันาจนบรรลเุป้าหมายท่ีต้องการ 

กิจกรรมการป้ัน หมายถึง วิธีการ หรือการปฏิบตั ิโดยการสร้างงานศลิปะผา่นส่ือสามมิติ

ท่ีมีความยืดหยุน่สงู สามารถปัน้หรือพอกให้เป็นรูปทรงตา่งๆได้ โดยใช้มืออยา่งเดียวหรือใช้

เคร่ืองมือช่วยก็ได้ ได้แก่ ประเภทดนินํา้มนั ดนิเหนียว และแป้งโดว์ 

ครูปฐมวัย หมายถึง ครูประจําชัน้อนบุาลปีท่ี 1-3 และครูผู้ มีบทบาทในการจดักิจกรรม

การปัน้  

เดก็ปฐมวัย หมายถึง เดก็ท่ีมีอายรุะหวา่ง 3-5 ปี กําลงัศกึษาอยูใ่นชัน้อนบุาลปีท่ี 1-3 

ของโรงเรียนอนบุาลเอกชน ท่ีจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั พ.ศ. 

2546  

พัฒนาการทางศิลปะสาํหรับเดก็ปฐมวัย หมายถึง เดก็ท่ีอยูใ่นพฒันาการขัน้ตา่งๆ

ได้แก่1) ขัน้ขีดเข่ีย (The Scribbling Stage) อาย ุ2-4 ปี เดก็จะสนกุกบัการเคล่ือนไหวกล้ามเนือ้ 

และเป็นการเพิ่มความสมัพนัธ์ระหวา่งมือกบัตา และ2) ขัน้เร่ิมเป็นสญัลกัษณ์(The Preschematic 

Stage) อาย ุ4-7 ปี เดก็จะทําสร้างผลงานเป็นสญัลกัษณ์ แทนความสมัพนัธ์ของสิง่ตา่งๆรอบๆตวั 

ตามความคดิความเข้าใจของตนเอง 

 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

1. ข้อมลูท่ีได้เป็นประโยชน์ตอ่การศกึษาความคดิเห็นในเร่ืองของปัญหาและความต้องการ

ในการจดักิจกรรมการปัน้ สามารถนําไปพฒันาการจดักิจกรรมการปัน้สําหรับเดก็ปฐมวยัตอ่ไป  

2. เป็นแนวทางสําหรับครูปฐมวยัในการประยกุต์กิจกรรมการปัน้ร่วมกบัการจดักิจกรรม

ศลิปะประเภทอ่ืนท่ีมีความสมัพนัธ์กนัได้ 

3. ข้อมลูดงักลา่วเป็นประโยชน์สําหรับการวิจยัตอ่เน่ือง 
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บทที่ 2 

 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

 

 การวิจยัเร่ือง การนําเสนอแนวทางในการจดักิจกรรมการปัน้เพ่ือสง่เสริมพฒันาการทางศลิปะ

สําหรับเดก็ปฐมวยั ผู้วิจยัได้ศกึษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องเพ่ือใช้เป็นพืน้ฐานการวิจยั ดงันี ้

 1. การจดักิจกรรมการปัน้ 

  1.1 ความหมายของการปัน้ 

  1.2 ความสําคญัของการปัน้ 

  1.3 จดุมุง่หมายของกิจกรรมปัน้ 

  1.4วสัด ุและอปุกรณ์ท่ีใช้ในการจดักิจกรรมปัน้   

1.5รูปแบบการปัน้ 

 2. พฒันาการทางการปัน้ของเดก็ปฐมวยั 

  2.1 พฒันาการของเดก็ปฐมวยั 

2.2 พฒันาการทางการปัน้ของเดก็ปฐมวยั 

 3. การจดักิจกรรมศลิปะสําหรับเดก็ปฐมวยั 

3.1 ความหมายของการจดักิจกรรมศลิปะ 

3.2 องค์ประกอบของการจดักิจกรรมศลิปะ 

3.3 วิธีการจดักิจกรรมศลิปะ 

 4. บทบาทของครูในการจดักิจกรรม 

 5. ทฤษฎีสําคญัทางศลิปะสําหรับเดก็ปฐมวยั 

 6. การจดัการศกึษาในระดบัปฐมวยั 

6.1 หลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั 

6.2 องค์ประกอบของหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั 

6.3 จดุมุง่หมายของหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั 

6.4 การจดัสภาพแวดล้อมในห้องเรียนสําหรับเดก็ปฐมวยั 

 7. นวตักรรมการศกึษาปฐมวยั 

 8. งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 

 



9 
 
1. การจัดกิจกรรมการป้ัน  

กิจกรรมศลิปะ มีความสําคญัตอ่มนษุย์ทกุเพศ ทกุวยั กิจกรรมทางศลิปะทกุประเภทมีสว่น

ช่วยพฒันาความสามารถด้านตา่งๆของมนษุย์ เดก็ปฐมวยัถือวา่เป็นช่วงวยัท่ีจําเป็นต้องได้รับการ

พฒันา กิจกรรมการปัน้ซึง่เป็นกิจกรรมประเภทหนึง่ของกิจกรรมศลิปะ มีความจําเป็นตอ่ช่วงวยั

ดงักลา่วนี ้ 

 Chapman (1978) กลา่ววา่ การปัน้ก็เป็นเช่นเดียวกบักิจกรรมศลิปะอ่ืนๆของเดก็ปฐมวยัท่ี

ต้องการแสดงออกความรู้สกึภายในจิตใจผา่นส่ือกลางทางศลิปะตา่งๆตามความสามารถทาง

พฒันาการของเดก็ในแตล่ะช่วงอาย ุซึง่ครูผู้สอนจําเป็นต้องมีความรับผิดชอบท่ีจะขดัเกลาระดบัของ

ทกัษะ ทศันะคต ิและความเข้าใจของเดก็แตล่ะคนเม่ือประมาณอาย ุ4-5 ขวบ เดก็เลก็จะเร่ิมรับรู้วา่ 

เส้น และรูปทรงสามารถส่ือแทน คน สตัว์ และสิง่ของได้ เดก็จะเร่ิมบอกเลา่ประสบการณ์ชีวิตของตน

ผา่นทางส่ืองานศลิปะ และเร่ิมท่ีจะพดูบอกเลา่ความหมายของงานศลิปะของตนกบัประสบการณ์ชีวิต 

และคอ่ยๆขยายรูปแบบของสญัลกัษณ์และคําอธิบายไปในเหตกุารณ์และกิจกรรมท่ีซบัซ้อนมากยิ่งขึน้ 

ในระยะการแสดงออกทางการพฒันาการเร่ิมต้น เดก็ๆจะเร่ิมรวบรวมความคดิสําหรับสิง่ท่ีต้องการ

แสดงออกก่อนท่ีจะเร่ิมทํางานทางศลิปะ และอยากจะค้นพบส่ือทางศลิปะเพ่ือช่วยส่ือสารสิง่ท่ีตนเองมี

อยูใ่นใจ ประมาณ 30%ของเดก็ 4 ขวบและ ประมาณ 80% ของเดก็ 5 ขวบ มีบางอยา่งในใจก่อนท่ีเร่ิม

สร้างสรรค์งานทางศลิปะ เดก็ปฐมวยักําลงัอยูใ่นขัน้ตอนของการสร้างทศันะคตขิัน้พืน้ฐานท่ีเก่ียวกบั

คณุคา่ของชีวิตมนษุย์ มาตรฐานของสิง่ท่ีถกูกบัสิง่ท่ีผิด และวิธีการท่ีจะรับมือกบัความรู้สกึภายในของ

ตนเอง เดก็จะแสดงออกผา่นการสร้างสรรค์งานทางศลิปะ กิจกรรมประจําวนัควรจะให้มีการสร้างงาน

ศลิปะบอ่ยๆ อาจจะเป็น สมดุภาพ การประดษิฐ์ของเลน่ เฟอร์นิเจอร์ ตลอดจนการทําความสะอาด

อปุกรณ์และสิง่ของให้เป็นระเบียบ  

สิง่เหลา่นีส้ามารถนํามากระตุ้นให้เดก็สร้างผลงานทางศลิปะได้ เพ่ือท่ีจะเสริมทกัษะและขยาย

การแสดงออกของเดก็ ครูผู้สอนควรกระตุ้นให้เดก็สร้างงานศลิปะเป็นชดุของ การวาดภาพ การระบาย

สี ตลอดจนการปัน้ให้อยูบ่นแนวความคดิเดียวกนั เดก็ปฐมวยัจะสนกุสนานกบัขัน้ตอนของการค้นพบ

วา่ส่ือสามารถใช้เป็นเคร่ืองมือในการสร้างภาพและสิง่ของ แตต้่องระลกึเสมอวา่ การมอง เห็นและการ

พฒันาการของการเคล่ือนไหวของเดก็ยงัไมส่มบรูณ์เหมือนของผู้ใหญ่ ทําให้กิจกรรมบางอยา่งเดก็ไม่

สามารถทําได้ในช่วงอายนีุ ้สายตาของเดก็เลก็จะมองอะไรไมล่ะเอียด การทํางานศลิปะท่ีมีความ

ประณีตของรายละเอียดเป็นสิง่ท่ีเดก็ในวยันีทํ้าได้ยาก และมกัจะปวดตา เม่ือเดก็เร่ิมเข้าสูว่ยั 5-6 ขวบ 

ความถนดัมือขวาหรือมือซ้ายจะเร่ิมปรากฏให้เห็น กล้ามเนือ้มดัเลก็ของแขน ข้อมือและมือ ยงัควบคมุ

ได้ไมดี่ ทําให้เดก็มีความยากลําบากในการบงัคบัการเคล่ือนไหวมือและแขน แตอ่ยา่งไรก็ตามเดก็ใน
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วยันีส้ว่นมากเร่ิมท่ีจะรู้จกัควบคมุมือและแขนในการขยบั ช้า-เร็ว หนกั-เบา สงู-ต่ํา และซ้าย-ขวา หน้า-

หลงั อีกปัญหาหนึง่คือการประสานงานระหวา่งตาและมือของเดก็จะทําให้ยากสําหรับเดก็ในการ

ควบคมุการเคล่ือนไหวทิศทาง และระดบัของการเคล่ือนไหวของมือและแขนในการใช้เคร่ืองมือและส่ือ

ในการทํางานศลิปะ การฝึกทํางานศลิปะจะช่วยทําให้การควบคมุร่างกาย (แขน และมือ) พฒันาการ

การควบคมุความละเอียดออ่นของการใช้กล้ามเนือ้มดัเลก็ และช่วยสร้างสรรค์คณุภาพของงานศลิปะ

ได้ดีขึน้ การปัน้ของเดก็ ทกัษะของการควบคมุกล้ามเนือ้ตา่งๆ จะเก่ียวข้องโดยตรงกบัความแข็งแรง

ของกล้ามเนือ้ของร่างกาย และการควบคมุกล้ามเนือ้ให้เคล่ือนไหว เดก็ๆสามารถท่ีจะเรียนรู้ ท่ีจะทบุ 

ดงึ ม้วน และสร้างพืน้ผิว บนดนิเหนียวได้ แม้วา่การควบคมุกล้ามเนือ้มดัเลก็ของเดก็ยงัไมส่มบรูณ์ จงึ

เป็นเร่ืองยากท่ีจะกระตุ้นให้เดก็ๆปัน้ดนิเหนียวท่ีมีรายละเอียดสมบรูณ์แบบได้ แตค่รูผู้สอนสามารถท่ี

จะกระตุ้นให้เดก็ปัน้อะไรท่ีง่ายๆ เช่น ฆ้อน เล่ือย กลอ่ง ถ้วย ชาม เป็นต้น 

 Mayesky (2002) กลา่ววา่ กิจกรรมการปัน้เป็นกิจกรรมท่ีเหมาะสําหรับเดก็ เน่ืองจากเดก็

สามารถถ่ายทอดความคดิ และประสบการณ์ ผา่นวสัดท่ีุใช้ในการปัน้ได้ เพราะวา่วสัดท่ีุใช้ในการปัน้มี

ความยืดหยุน่ สามารถม้วน ขยํา ทบุ ตี ได้ 

 สญัญลกัษณ์ สวุรรณรัศมี (2534) กลา่วถึงการจดักิจกรรมการปัน้ของเดก็ปฐมวยัไว้วา่ เป็น

การให้เดก็เลน่ดนิเหน่ียว ดนินํา้มนั และแป้งโดว์ หรือให้เดก็ใช้แป้งขนมผสมสี กดบนแมพ่ิมพ์ หรือจาก

วสัดตุา่งๆ หลงัจากนัน้ ให้เลา่เร่ืองราวเก่ียวกบัสิง่ท่ีปัน้   

 

 1.1 ความหมายของการป้ัน 

การปัน้เป็นการสร้างสรรค์งานศลิปะอยา่งหนึง่ท่ีเหมาะสมกบัเดก็ปฐมวยั ได้มีนกัการศกึษา 

ให้ความหมาย และความสําคญัของการจดักิจกรรมการปัน้ ไว้ดงันี ้

 สญัญลกัษณ์ สวุรรณรัศมี (2534) กลา่วถึงกิจกรรมการปัน้ไว้วา่ เป็นการฝึกใช้นิว้มือของเดก็

ให้คลอ่งแคลว่ ในระยะแรกต้องให้เดก็รู้จกัการทบุดนิ คลงึดนิ ม้วนดนิ และแผด่นิให้เป็นแผน่ เม่ือเดก็

ใช้มือได้คลอ่งแล้วจงึฝึกให้เดก็ปัน้สิง่ตา่งๆตามใจชอบ 

 ชวลติ ดาบแก้ว (2535) ได้อธิบายไว้วา่ การปัน้คือการเอาวสัดอุอ่นท่ีมีความเหนียวจบัตวักนั

เป็นก้อน เช่น ดนิเหนียว ดนินํา้มนั ขีผ้ึง้ มาปัน้หรือพอกให้เป็นรูปทรงตา่งๆ การปัน้เป็นกระบวนการ

เพิ่มวสัดใุห้มีรูปร่างตามต้องการ การปัน้จะปัน้ด้วยมืออยา่งเดียวหรือจะใช้เคร่ืองมือช่วยก็ได้ 

 องค์การ อินทรัมพรรย์ และคณะ (2535) กลา่ววา่ การปัน้เป็นการถ่ายทอดความนกึคดิของ

เดก็มายงัส่ือท่ีผู้สอนกําหนดให้ อาจเป็นได้ทัง้ดนิเหนียว ดนินํา้มนั หรือเป็นสิง่อ่ืนๆท่ีผู้สอนจดัให้เดก็ 
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 สมเกียรต ิตัง้นโม (2541) ให้ความหมายของการปัน้วา่ เป็นการพอกหรือเพิ่มเข้าไปหรือการ

สร้างตวัขึน้มาเป็นรูปทรง วสัดตุา่งๆท่ีนํามาใช้เป็นวสัดจํุาพวกท่ีมีความออ่นนุ่ม ซึง่สามารถจะนํามาปัน้

เป็นรูปร่างได้อยา่งสะดวกและง่ายดาย ทําให้สามารถปฏิบตักิารได้อยา่งรวดเร็ว ดนิเหนียวหรือวสัดุ

ตา่งๆเม่ือแข็งตวัหรือแห้งจะเพิ่มความมัน่คง และทนทานมากขึน้ 

 สชุาต ิเถาทอง (2541) กลา่ววา่ การปัน้ หมายถึง การนําเอาวสัดท่ีุมีเนือ้ออ่น เช่นดนิเหนียว 

ดนินํา้มนั ขีผ้ึง้ ท่ีสามารถเปล่ียนรูปได้มาผา่นกระบวนการในการเพิ่มวสัดใุห้เกิดเป็นรูปทรงท่ีต้องการ 

โดยใช้มือหรือวสัดอุปุกรณ์ตา่งๆ ช่วยในการสร้างงานปัน้ นอกจากนีง้านปัน้ยงัเป็นงานศลิปะท่ีสามารถ

สมัผสักบัสว่นตืน้ ลกึ หนา หรือบางได้ตามความเป็นจริง 

 Mayesky (2002) ได้ให้ความหมายของการปัน้ไว้วา่ เป็นกิจกรรมศลิปะท่ีเป็นสามมิต ิท่ี

สามารถมองจากทกุด้าน 

 สรุปได้วา่การปัน้ คือ การนําวสัดท่ีุมีเนือ้ออ่นนุ่ม เหนียวท่ีสามารถจบัตวักนัได้ เช่น ดนิเหนียว 

ดนินํา้มนั ขีผ้ึง้ แป้งโดว์ ฯลฯ มาปัน้ พอก โดยใช้มือ หรือวสัดอุปุกรณ์ท่ีช่วยในการปัน้ตา่งๆ ทําให้เกิด

เป็นรูปทรงสามมิต ิโดยเป็นการถ่ายทอดความนกึคดิของเดก็มายงัส่ือ 

 

1.2 ความสาํคัญของการป้ัน 

 การปัน้เป็นกิจกรรมท่ีมีความสําคญัสําหรับเดก็ โดยเฉพาะอยา่งยิ่งในช่วงปฐมวยั เดก็จะได้

เรียนรู้สิง่ตา่งๆ และพฒันาศกัยภาพท่ีเหมาะสมกบัวยั จากกิจกรรมการปัน้ มีผู้กลา่วถึงความสําคญั

ของการปัน้ไว้ดงันี ้  

 วิบลูย์ ลีส้วุรรณ (2529) ศกึษาเก่ียวกบัการปัน้พบวา่ กิจกรรมการปัน้นัน้จดัได้วา่เป็นกิจกรรม

การเลน่ท่ีผกูพนักบัชีวิตของเดก็มาทกุยคุทกุสมยั สิง่ท่ีเดก็ปัน้ เช่น ดนิเหนียว นบัเป็นของเลน่พืน้บ้าน

มาตัง้แตอ่ดีต ซึง่มีหลกัฐานการขดุค้นพบตุ๊กตาดนิเหนียว ประมาณ 2,000 ปี ซึง่หลกั ฐานดงักลา่วอาจ

สนันิษฐานได้วา่ เดก็ในสมยัก่อนประวตัศิาสตร์ เลน่ปัน้ดนิเหนียว หรือผู้ใหญ่เป็นผู้ ปัน้ให้เดก็เลน่   

การปัน้จงึเป็นกิจกรรมศลิปะท่ีช่วยพฒันาการการใช้กล้ามเนือ้นิว้มือให้ทํางานประสานสมัพนัธ์กบัตา 

เป็นการถ่ายทอดความนกึคดิของเดก็มายงัวสัดอุปุกรณ์ท่ีอาจเป็นดนิเหนียว ดนินํา้มนั แป้งโดว์ ทราย 

หรืออ่ืนๆ ท่ีผู้สอนจดัให้กบัเดก็ ซึง่ในการปัน้นัน้ไมมี่วิธีถกูหรือผิด หากเดก็ไมพ่อใจก็ทําลายได้ แล้วก็

สามารถสร้างสรรค์ขึน้ใหมไ่ด้ การปัน้จงึเป็นกิจกรรมท่ีช่วยให้เดก็ได้ผอ่นคลาย ลดความเครียด ให้

ความสนกุสนานเพลดิเพลนิกบัเดก็ (สริิพรรณ ตนัตรัิตน์ไพศาล, 2545) การปัน้เป็นการทํางานสามมิต ิ

ท่ีสามารถมองได้รอบด้าน (Mayesky, 2002) เป็นภาพท่ีแสดงถึงความยาว กว้าง หนา ลกึ และสงู

(มหาวิทยาลยัสโุขทยัธรรมาธิราช, 2526)  
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สรุปได้วา่กิจกรรมปัน้เป็นกิจกรรมท่ีตอบสนองความต้องการของเดก็ปฐมวยั ให้เดก็แสดงออก

ถึงความรู้สกึ ความคดิ จินตนาการ กระบวนการ และสง่เสริมพฒันาการทางศลิปะ และ เสริมสร้าง

ลกัษณะนิสยับคุลกิภาพท่ีเหมาะสม ทําให้เดก็กล้าคดิ กล้าทํา และกล้าแสดงออก ซึง่เป็นการฟืน้ฟู

พืน้ฐานให้เดก็รักการทํางาน เกิดความภาคภมูิใจในตนเอง มีความรับผิดชอบในการทํางาน  

มีความเช่ือมัน่ในตนเอง สามารถปรับตวัและพฤตกิรรมในการทํางานร่วมกบัผู้ อ่ืนได้อยา่งราบร่ืน 

 

 1.3  จุดมุ่งหมายของกิจกรรมการป้ัน 

 ดงัท่ีได้กลา่วข้างต้น ถึงความสําคญัของการปัน้ ซึง่แสดงให้เห็นวา่ กิจกรรมการปัน้มีความ

เหมาะสมอยา่งยิ่งตอ่การพฒันาเดก็ในช่วงปฐมวยั แตก่ารจดักิจกรรมใดๆนัน้ จําเป็นท่ีต้องมีการ

กําหนดจดุมุง่หมายในการทํากิจกรรม เพ่ือให้เกิดผลสําเร็จตอ่ครูและผู้ เรียน โดยกิจกรรมการปัน้มี

จดุมุง่หมายท่ีสําคญัดงันี ้

วิรุณ ตัง้เจริญ (2526) และองค์การ อินทรัมพรรย์ และคณะ (2535) ได้กําหนดจดุมุง่หมาย

ของกิจกรรมการปัน้ ซึง่การจดักิจกรรมการปัน้แตล่ะครัง้ ผู้สอนควรกําหนดจดุประสงค์ให้สอดคล้องกบั

ลกัษณะนิสยัท่ีควรปลกูฝัง ไว้ดงันี ้1) ความสามารถในการถ่ายทอดความคดิ 2) ความกล้าแสดงออก 

ซกัถาม ตอบ อธิบายอยา่งมีเหตผุล 3) ความสามารถในการแก้ปัญหา 4) ความรับผิดชอบในการ

ทํางาน การเก็บ และรักษาวสัด ุตลอดจนสถานท่ีปฏิบตังิาน 

 ราศี ทองสวสัดิ ์(2527) กลา่วถึงจดุมุง่หมายของการปัน้ไว้โดยสรุปดงันี ้1) เพ่ือให้เดก็ได้

พฒันากล้ามเนือ้ทัง้ฝ่ามือและนิว้มือทัง้ห้า 2) เพ่ือให้เดก็ได้เรียนรู้การทํางานสามมิต ิคือการปัน้เป็นรูป

นนูต่ํา นนูสงู หรือลอยตวั ทําให้เดก็ได้เรียนรู้ความกว้าง ความยาว และความหนา 3) เพ่ือ ให้เดก็ได้

เรียนรู้ธรรมชาตขิองดนิวา่ เม่ือเปียกนํา้จะน่ิมปัน้ได้ เม่ือแห้งแล้วจะแข็งแตก 4) เพ่ือเป็นการตอบสนอง

ความต้องการเลน่สิง่ท่ีเลอะเทอะ 

 สญัญลกัษณ์ สวุรรณรัศมี (2534) กลา่วถึงจดุมุง่หมายในการปัน้ไว้ดงันี ้เพ่ือให้เดก็สามารถ

ปัน้ดนิเป็นรูปทรงตา่งๆได้ เพ่ือพฒันากล้ามเนือ้มดัเลก็ สอดคล้องกบั เกษรธิตะจารี (2543) ท่ีกลา่ววา่ 

การปัน้ดนิ แป้ง หรือสบูใ่ห้เป็นรูปทรงตา่งๆนัน้ เป็นการฝึกทกัษะการใช้กล้ามเนือ้นิว้มือให้สอดคล้อง

กบัความคดิ  

 โดยสรุป กิจกรรมการปัน้เป็นกิจกรรมท่ีจดัขึน้เพ่ือให้เดก็ได้เรียนรู้การทํางานกบัวสัดท่ีุสามารถ

สร้างผลงานเป็นสามมิตไิด้ รวมทัง้ยงัเป็นการพฒันาด้านร่างกาย กล้ามเนือ้มือ และตาให้ประสาน

สมัพนัธ์กนั เป็นการถ่ายทอดความคดิ จินตนาการ การแก้ปัญหา และความรับผิดชอบ 
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1.4 วัสดุ และอุปกรณ์ที่ใช้ในการจัดกิจกรรมการป้ัน 

 วสัด ุและอปุกรณ์ท่ีใช้ในการจดักิจกรรมการปัน้สําหรับเดก็ปฐมวยันัน้มีหลากหลาย ซึง่มี

นกัวิชาการได้กลา่วถึงวสัด ุและอปุกรณ์ในการปัน้ไว้ดงันี ้  

  1.4.1หลกัในการเลือกวสัดอุปุกรณ์ 

  นิรมล ตีรณสาร สวสัดบิตุร (2525) ได้ให้หลกัเกณฑ์ท่ีครูควรใช้ในการพิจารณาความ 

เหมาะสมของวสัดอุปุกรณ์ ได้แก่ 

   1) สามารถหาได้ง่าย - ทัง้ในแง่ของสภาพท้องถ่ินและสภาพฐานะทาง

เศรษฐกิจและสงัคมของผู้ปกครองนกัเรียน  

   2) ประหยดั - นอกจากจะเป็นการประหยดัเพราะหาได้ง่ายแล้ว ยงัควรเป็น

การประหยดัในแง่ของการใช้วสัดอุปุกรณ์ด้วย โดยการเก็บวสัดท่ีุใช้แล้วนํากลบัมาใช้ใหม ่

   3) คณุภาพ - ควรพิจารณาควบคูไ่ปกบัการประหยดั  

   4) ประโยชน์ใช้สอย - ควรเลือกพิจารณาเลือกใช้วสัดอุปุกรณ์ให้เหมาะสมกบั

งานชนิดนัน้หรือการใช้ผลงานชิน้นัน้ตอ่ไป  

   5) สามารถเก็บรักษา - ควรเก็บในท่ีเหมาะสม ไมเ่กะกะและเม่ือเก็บแล้วยงั

ใช้ได้ดีตอ่ไป 

   6) ความเหมาะสมกบัร่างกายของนกัเรียน – เป็นเร่ืองท่ีครูต้องคํานงึถึง 

เพราะเก่ียวข้องกบัสวสัดภิาพของนกัเรียน นอกจากจะต้องเลือกวสัดอุปุกรณ์ให้เหมาะสมกบั

ความสามารถทางกายของนกัเรียนแล้ว ยงัต้องระมดัระวงัเร่ืองความปลอดภยัทางกายของนกัเรียนอีก

ด้วย  

  สญัลกัษณ์ สวุรรณรัศมี (2534) กลา่ววา่ การเลือกใช้ส่ือให้ถกูต้องเหมาะสมกบั

เนือ้หา กิจกรรม และวิธีการสอน เพ่ือเสริมสร้างให้เดก็เกิดการเรียนรู้ และมีความพร้อมท่ีจะเรียน จงึ

เป็นหน้าท่ีของผู้สอนจะต้องให้ความสนใจเป็นพิเศษ ซึง้การเตรียมส่ือท่ีดีจะเป็นเสมือนสิง่เร้าท่ีคอย

กระตุ้นให้เดก็อยากได้สมัผสั ทดลอง และนําไปสูก่ารพฒันาความคดิริเร่ิมสร้างสรรค์ของเดก็ตอ่ไป 

ดงันี ้คือ   

   1) ส่ือท่ีจะนํามาให้เดก็เกิดการเรียนรู้ ต้องเป็นส่ือท่ีง่าย และอยูร่อบๆตวัเดก็ 

   2) ส่ือควรมีความปลอดภยั เพราะเดก็เรียนรู้จากส่ือด้วยการได้สมัผสั 

   3) ส่ือควรมีราคาไมแ่พง หาง่าย และประหยดัเวลา อาจเป็นส่ือท่ีหาได้จาก

ภายในท้องถ่ิน   

4) ส่ือท่ีนํามาใช้ต้องตรงกบัเป้าหมาย ท่ีจะทําให้เดก็เกิดการเรียนรู้ และสร้าง 
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เสริมให้เดก็มีความพร้อม ในพฒันาการทัง้ 4 ด้านไปพร้อมๆกนั ได้แก่ ร่างกาย อารมณ์ สงัคม และ

สตปัิญญา 

   5) ส่ือต้องสะดวกตอ่การนําไปใช้สอย สําหรับการปฏิบตักิิจกรรมทางศลิปะ

ของเดก็ 

   6) ส่ือท่ีนํามาใช้สอยต้องสอดคล้องกบัวยั และความสามารถของเดก็ 

   ชวลติ ดาบแก้ว และสดุาวดี เหมทานนท์ (2525) กลา่วถึงส่ือการเรียนไว้วา่ ครูต้อง

คํานงึถึงความเหมาะสมกบัอาย ุสตปัิญญา และกิจกรรมชนิดใด ส่ือการเรียนนัน้ต้องช่วยสง่เสริมให้

เกิดความคดิ การวิพากษ์วิจารณ์ และก่อให้เกิดกิจกรรมร่วมในการเรียน ส่ือการเรียนต้องให้ความคดิ

รวบยอดท่ีถกูต้องและต้องให้ผู้ เรียนใช้ส่ือการเรียนมากกวา่ผู้สอน 

  สญัลกัษณ์ สวุรรณรัศมี (2534)  กลา่ววา่ ถ้ามีการจดัเตรียมวสัดอุปุกรณ์ไว้ให้

เพียงพอ และพร้อมท่ีจะให้เดก็ได้เลน่แล้ว จะเป็นสิง่เร้าท่ีสําคญัมากสําหรับการแสดงออกของเดก็ 

โดยเฉพาะวสัดอุปุกรณ์ท่ีแปลกใหม ่เดก็จะให้ความสนใจอยากทดลองทํา หรือเลน่ในทนัทีท่ีมีโอกาส 

ซึง่การใช้ส่ือจะประสบผลสําเร็จได้นัน้ ขึน้อยูก่บัการนําส่ือไปใช้ในกิจกรรมได้ถกูประเภทโดยส่ือนัน้ต้อง

ประหยดั ปลอดภยั มีประโยชน์ และเป็นวสัดท่ีุหาได้ง่ายในท้องถ่ิน 

  วิรุณ ตัง้เจริญ (2535) กลา่ววา่ กิจกรรมศลิปะตา่งๆจะสําเร็จลงไมไ่ด้ ถ้าหากขาดส่ือ 

วสัด ุและอปุกรณ์ท่ีจะทําให้งานนัน้ดําเนินไปได้ เดก็จะประสบผลสําเร็จในงานท่ีทําได้ต้องอาศยัวสัดุ

อปุกรณ์ท่ีมีความปลอดภยัให้เหมาะสมกบัวยัและกิจกรรมประเภทนัน้ๆ ซึง่วสัดอุปุกรณ์สําหรับเดก็ใน

วยันี ้สว่นใหญ่เป็นวสัดท่ีุคอ่นข้างสิน้เปลือง แตผู่้สอนสามารถเลือกใช้วสัดหุรือดดัแปลงให้เหมาะสม

กบัสภาพแวดล้อมของกลุม่เดก็ท่ีตนสอนโดยไมย่ากนกั อยา่งไรก็ตามสิง่ตา่งๆเหลา่นีเ้ป็นสว่นหนึง่ท่ี

สามารถทําให้พฒันาการของเดก็ดําเนินไปอยา่งมีจดุหมาย  

  สริิพรรณ ตนัตรัิตน์ไพศาล (2545) กลา่ววา่ วสัด ุอปุกรณ์สําหรับงานศลิปะเป็นสว่น 

ประกอบสําคญัอยา่งยิ่ง ในการเรียนการสอนศลิปะสําหรับเดก็ปฐมวยั ซึง่ครูจะต้องเอาใจใสเ่ลือกใช้ให้

เหมาะสม เพ่ือช่วยให้การเรียนการสอนได้ผลดีเตม็ท่ี วสัด ุอปุกรณ์สําหรับงานศลิปะไมมี่ข้อจํากดั ซึง่

วสัด ุอปุกรณ์ท่ีไมเ่ก่ียวข้องกบัศลิปะ บางครัง้ก็ช่วยสนบัสนนุงานศลิปะเป็นพิเศษโดยวิธีตา่งๆกนั 

  วรนาท รักสกลุไทย (2554) กลา่ววา่ ส่ือเป็นวสัดอุปุกรณ์ท่ีหลากหลายทัง้ประเภทสอง

มิต ิสามมิต ิสะท้อนวฒันธรรมท้องถ่ิน และส่ือท่ีเอือ้ให้เดก็เรียนรู้ผา่นประสาทสมัผสัทัง้ 5  โดยมีการ

จดัการใช้ส่ือ จากรูปธรรมไปสูน่ามธรรม มีการเร่ิมต้นจากส่ือของจริง สิง่ของจําลอง ภาพถ่าย ภาพ

โครงร่าง และสญัลกัษณ์  

   



15 
 

1.4.2 ประเภทวสัดสํุาหรับการปัน้ 

 กิจกรรมปัน้มีวสัดสํุาหรับนํามาใช้ในการจดักิจกรรมปัน้ได้หลากหลาย ซึง่มี

นกัวิชาการได้กลา่วถึงวสัดสํุาหรับการปัน้ ดงันี ้

ดนิเหนียว 

Hurwitz (1991) กลา่วถึงการปัน้วา่เป็นกิจกรรมท่ีเดก็ทกุช่วงชัน้สามารถเข้าถึงได้ ดนิ

ปัน้หรือดนิเหนียวเป็นส่ือการเรียนท่ีถกูใช้ในโรงเรียนมานานหลายปี เน่ืองจากมีราคาถกูและง่ายตอ่

การใช้งาน ดนิเหนียวสามารถหาซือ้ได้ หรือขดุจากบอ่ตามแหลง่ธรรมชาต ิโดยดนิท่ีขดุขึน้มาต้องผา่น

การกรองเอาเศษทราย สิง่สกปรกออกก่อน เม่ือดนิแห้งควรลงแป้งและผา่นตะแกรงเพ่ือกรองเศษตา่งๆ

ออก และหากดนิเปียกจนเกินไป ต้องนําออกมานวดจนกวา่จะได้ท่ี สว่นใหญ่นิยมซือ้ดนิเหนียวจาก

ร้านทัว่ไปมากกวา่ ควรแบง่ดนิเป็นก้อนประมาณ 1 กําปัน้ ตอ่เดก็ 1 คน ก่อนการใช้งานควรนําดนิมา

นวด กลิง้ ให้ได้ท่ีมีความเหนียวให้สามารถดดั ปิดได้ และไมเ่ปียกจนตดิมือ ในการปัน้ควรมีโต๊ะไม้รอง

ปัน้ หนาประมาณ คร่ึงนิว้ ขนาดอยา่งต่ํา ประมาณ 18” x 24” และมีลวดสําหรับตดัดนิขงึไว้ท่ีโต๊ะด้วย 

ดนิท่ีผา่นการใช้แล้ว สามารถเก็บไว้ในถงักนัลม และสามารถนํามาใช้ใหมด้่วยการเตมินํา้  แล้วนวดทิง้

ไว้ ควรปโูต๊ะด้วยหนงัสือพิมพ์ กระดาษลงั พลาสตกิ เพ่ือเป็นฐานให้เดก็ก่อนจะสร้างชิน้งาน และเม่ือ

เดก็ต้องการจะดชิูน้งานด้านตา่งๆ เดก็จะสามารถหนัฐานได้โดยสะดวก งานปัน้ด้วยดนิและวสัดตุา่งๆ 

(รวมถึงแป้งโดว์) เป็นงานท่ีใช้มือไมจํ่าเป็นต้องใช้อปุกรณ์มากมาย และสามารถสร้างอปุกรณ์ง่ายๆได้

จากสิง่รอบตวั เทคนิคและอปุกรณ์ท่ีซบัซ้อนเหมาะกบัเดก็ท่ีมีทกัษะท่ีสงูขึน้ 

Koster (2001)กลา่ววา่ ดนิปัน้ควรตดัแบง่ไว้ขนาดประมาณกําปัน้ และใส ่

ถงุพลาสตกิหรือกลอ่งท่ีปิดสนิท อปุกรณ์การปัน้ควรเก็บไว้ด้วยกนั ควรหมนุเวียนการจดัแบบแสดงของ

เนือ้หางานท่ีจะปัน้สามมิต ิดนินํา้มนัและวสัดกุารปัน้ตา่งๆ เป็นวสัดท่ีุมีความยืดหยุน่ จงึเป็นส่ือการ

เรียนท่ีเหมาะแก่การเรียนรู้เร่ืองรูปทรงสามมิตมิากท่ีสดุ เดก็ควรได้ทํากิจกรรมนี ้เพราะจะได้ช่วยเพิ่ม

การรับรู้การสมัผสัทางการมองเห็น และเป็นพืน้ฐานสําคญัสําหรับทกัษะทางศลิปะตอ่ไป การปัน้จะ

ช่วยให้เดก็หดัวางแผนลว่งหน้า และคดิจดัขัน้ตอนในการทํางาน เพ่ือให้งานออกมาดีด้วย 

นิรมล ตีรณสาร สวสัดบิตุร (2525) ดนิเหนียวในบางแห่งอาจไมต้่องซือ้ เพราะหาขดุ 

ได้จากบริเวณโรงเรียน เป็นวสัดท่ีุมีประโยชน์เพราะยืดหยุน่ได้ เดก็สามารถบีเ้ข้าไป เพิ่มเตมิ ดงึออก 

คลงึ บีบ หรือจบัต้องแบบใดๆก็ได้ ดนิปัน้เม่ือปลอ่ยให้แห้งแล้วอาจใช้สีโปสเตอร์ระบาย และเม่ือสีแห้ง

แล้วทาแชลแลคเคลือบอีกทีจะทําให้งานดนินัน้อยูไ่ด้ทนนาน ถ้ามีเตาเผาก็อาจเคลือบนํา้ยาเคลือบดนิ

เผา แล้วเข้าเตาเผาได้ด้วยชวลติ ดาบแก้ว และสดุาวดี เหมทานนท์ (2525) การปัน้ด้วยดนิเหนียว ใช้

ดนิเหนียวท่ีผสมแล้ว หรือดนิเหนียวธรรมดาปัน้ แตก่่อนจะปัน้ต้องนวดดนิให้เหนียว 
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ฝ่ายตํารา โรงเรียนรุ่งอรุณ (2550) กลา่ววา่ ดนิเป็นวสัดท่ีุมีความยืดหยุน่สงู หาได้ 

จากธรรมชาตริอบตวั ไมต้่องซือ้ โดยครูต้องให้ประสบการณ์กบัเดก็ ด้วยการพาไปขดุ ไปหา หยิบจบั

แล้วลองขยํา ให้เดก็ได้เรียนรู้วา่ต้องเลือกดนิท่ีน่ิม ไมมี่เศษผง ไมเ่ปียกเกินไป มาปัน้ และสดุท้ายเดก็ก็

จะรู้วิธีการหาดนิเตรียมดนิได้หลายแบบ ไมต่ายตวั งานปัน้ดนิจงึมกัไมเ่ป็นไปอยา่งใจ นอกเสียจากทัง้

ผู้ ปัน้และดนิมีความพอดีในหลายลกัษณะ คือ ดนิต้องมีความนุ่มพอดี ไมแ่ฉะ ไมแ่ห้ง ต้องจดัวาง

ช่วงเวลาท่ีเหมาะสมในขัน้ตอนการปัน้ การผึง่ การเผา นอกจากนีผู้้ ปัน้ต้องวางใจกบัการปัน้ ต้องคล้อย

ตามลกัษณะของดนิโดยไมเ่อาแตจ่ะปัน้ให้ได้ดัง่ใจตลอดเวลา ซึง่จะทําให้ภาวะจิตใจไมป่กต ิและทํา

ให้ปัน้ยากขึน้ไปอีก การรู้จกัประคองจิตใจให้ปกตจิะช่วยกํากบัมือ ตา และการเคล่ือนไหวทกุสว่นให้

สอดคล้องกบัดนิและความปรารถนาในใจของตนได้พอดี และสดุท้ายผู้ ปัน้ต้องรู้จกัพอ หรือพอใจใน

ผลงานเพ่ือท่ีจะหยดุตนเองนอกจากการปัน้ท่ีไมรู้่จบ 

บนัลือ พฤกษะวนั (2551) กลา่ววา่ ดนิเหนียวเป็นสิง่ท่ีหาง่ายมีอยูท่ัว่ไปไมต้่องใช้จ่าย 

สิน้เปลืองในการเลน่ และให้ประโยชน์ในการท่ีจะช่วยก่อให้เกิดพฒันาการหลายๆด้าน มีคณุคา่สงูกวา่

ดนินํา้มนั เน่ืองจากดนิเหนียวมีสมบตัเิฉพาะตวั คือจะมีเวลาแข็งตวัในเวลาจํากดัเป็นการเร่งรัดการ

ทํางานของเดก็ได้ดี และยงัช่วยให้เดก็เป็นคนกระฉบักระเฉงในการทํางานได้ดียิ่งขึน้ สว่นการเลน่ดนิ

นํา้มนันัน้ขาดสมบตัด้ิานนีอ้าจฝึกให้เป็นคนเฉ่ือยชาได้ ซึง่ในการปัน้ดนิเหนียวนัน้หากไมส่มใจ ก็

สามารถทบุ รวมเป็นก้อน ขยํา้ เคล้า ดนิใหม ่ช่วยพฒันากล้ามเนือ้มือได้ดี เป็นการระบายอารมณ์ท่ีไม่

พงึประสงค์ท่ีไมก่่อให้เกิดความเสียหายเดือดร้อนใดๆ เป็นการสนองความต้อง การท่ีจะระบายอารมณ์

ได้ถกูทาง ลกัษณะของดนิเหนียวนัน้เม่ือปัน้ได้สมตามใจแล้ว ยงัสามารถตกแตง่โดยการขดัมนัได้อีก

ด้วย ในการเลน่ดนิเหนียวนัน้ต้องจดัสถานท่ีเฉพาะหรือใช้ภาชนะรองกนัเปือ้น นบัวา่เป็นการดีท่ีครูจะ

สง่เสริมให้เดก็รู้จดัรับผิดชอบ การเก็บและการรักษาความสะอาด และยงัเป็นท่ีนิยมใช้ในโรงเรียนด้วย 

ดนินํา้มัน 

องค์การ อินทรัมพรรย์ และคณะ (2535) ดนินํา้มนั เป็นดนิท่ีนํามาผสมระหวา่งดนิ 

ขาว (Kaolin) กบัสีผสมนํา้มนัและนํา้มนั ซึง่มีคณุลกัษณะท่ีคล้ายกบัดนิเหนียว แตกตา่งกนัตรงท่ีมี

กลิน่เหม็น เปือ้นนิว้มือ และพืน้ท่ีทํางานล้างออกยาก แตมี่สีสนัสะดดุตา สามารถใช้แทนดนิเหนียวได้ 

ใช้ยากกบัเดก็เลก็   และจะแข็งตวัเม่ืออากาศเย็น ควรใช้วสัดรุองท่ีมีพืน้ผิวมนั เช่น พลาสตกิ โลหะ 

กระจก พยายามหลีกเล่ียงวสัดรุองท่ีดดูซมึนํา้มนัได้ง่าย เช่น กระดาษหนงัสือพิมพ์ ไม้อดั พืน้ปนู 

เลศิ อานนัทนะ (2535) กลา่ววา่ ดนินํา้มนั และดนิเหนียว เป็นของเลน่เก่าท่ีเคยมี 

ความผกูพนักบัชีวิตเดก็มาทกุยคุทกุสมยั แม้ในบางเวลาจะถกูมองวา่เป็นของธรรมดา หรือสกปรก

เลอะเทอะ ซึง่เป็นสิง่ท่ีมีคณุคา่มหาศาล เน่ืองจากเป็นส่ือการเรียนท่ีสง่เสริมความคดิสร้างสรรค์และ
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จินตนาการโดยไมจํ่ากดัรูปแบบ มีความยืดหยุน่สงู สามารถเปล่ียนแปลงรูปทรงได้ง่ายจงึสามารถ

รองรับอารมณ์ของเดก็ท่ีเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็วและการมีสมาธิในชัง่เวลาสัน้ๆได้ และมีความ

ปลอดภยัสงูกบัเดก็ทกุเพศทกุวยั นอกจากนีท้รายยงัเป็นวสัดท่ีุรองรับอารมณ์เก็บกดของเดก็ได้เป็น

อยา่งดี โดยเฉพาะเดก็ท่ีมีนิสยัก้าวร้าว ดดุนั มีความคบัแค้นใจซอ่นเร้นอําพรางอยูภ่ายในบนัลือ  

นิรมล ตีรณสาร สวสัดบิตุร (2525) ดนินํา้มนัใช้สะดวก โดยเฉพาะสําหรับเดก็เลก็  

เพราะไมเ่ปือ้นเลอะเทอะ และใช้ได้ซํา้แล้วซํา้อีก เม่ือใช้แล้วควรเก็บใสถ่งุพลาสตกิ อดัใสก่ระป๋องไว้จะ

ได้ไมแ่ห้ง  

สริิพรรณ ตนัตรัิตน์ไพศาล (2545) ดนินํา้มนั เป็นดนิท่ีมีสว่นของนํา้มนัผสมอยู ่มี 

กลิน่แรง เนือ้น่ิมเม่ือถกูความร้อน และแข็งได้เม่ือรับอากาศเย็น เหนียวตดิมือล้างยากไมเ่หมาะสําหรับ 

เดก็เลก็ และพืน้ท่ีทํางานล้างออกยาก แตมี่สีให้เลือกหลายสีสะดดุตา และใช้แทนดนิเหนียวได้ 

กระดาษ 

ชวลติ ดาบแก้ว และสดุาวดี เหมทานนท์ (2525)การปัน้กระดาษ สามารถนํา 

กระดาษมาปัน้เป็นรูปตา่งๆ โดยสามารถทําได้หลายวิธี เช่น เอากระดาษท่ีน่ิมมาขยํา และปัน้เป็นรูป

ตา่งๆ หรือทํากระดาษเป่ือยโดยการแช่นํา้ นํามาผสมด้วยแป้งเปียกและปัน้เป็นรูปตา่งๆตามความ

ต้องการ 

  ขีเ้ล่ือย 

ชวลติ ดาบแก้ว และสดุาวดี เหมทานนท์ (2525) การปัน้ด้วยขีเ้ล่ือย สามารถนํามา 

ปัน้เป็นรูปตา่งๆได้ แตก่่อนจะปัน้ต้องผา่นกรรมวิธีท่ีทําให้ขีเ้ล่ือยมีความเหนียวขึน้ก่อน 

  แป้ง 

สริิพรรณ ตนัตรัิตน์ไพศาล (2545) แป้งปัน้ หรือแป้งโดว์ สามารถใช้แทนดนิจาก 

ธรรมชาตไิมไ่ด้ เพราะมีสว่นผสมหลายอยา่ง เม่ือปัน้แล้ววางทิง้ไว้จะไมแ่ห้งสนิทเหมือนดนิเหนียว แต่

จะขึน้ขีเ้กลือหรือราได้ ถ้ามีอากาศช่ืนก็จะออ่นยบุตวัลง ไมส่ามารถนําไปเผาไฟได้เช่นดนิเหนียว แตก็่มี

คณุสมบตัคิล้ายดนิธรรมชาต ิคือ น่ิม หยุน่ตวั และสะอาด เหมาะสําหรับเดก็ขีอ้ายไมช่อบความสกปรก 

วิริยะ สริิสงิห์ (2531) ขนมปังปอนด์ เป็นวสัดท่ีุเวลาปัน้จะไมเ่ปือ้นมือ และยงัสามารถ 

ผสมสีได้ตามท่ีต้องการ หลงัจากท่ีปัน้เสร็จจะแข็งคงรูปทนทาน มีนํา้หนกัเบา ตกไมแ่ตกหกั และ

ปลอดภยั ดงันัน้ในระหวา่งท่ีเดก็กําลงัทํากิจกรรมการปัน้อยูน่ัน้ แล้วมีเหตบุงัเอิญเอามือเข้าปากหรือ

ขยีต้า จงึจะไมเ่กิดอนัตรายใดๆขึน้กบัเดก็ 
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เดนิสธีโอบาลด์(2545) กลา่ววา่ กิจกรรมการปัน้ สําหรับเดก็เลก็ควรจะให้เลน่แป้งโดว์

มากกวา่ดนิเหนียว เพราะปัน้ง่ายและขึน้รูปทรงได้ง่ายกวา่ สว่นดนิเหนียวจะเหมาะกบัเดก็โต ยิ่งถ้าใช้

ไม้จิม้ฟันเป็นอปุกรณ์เสริมในการสร้างผลงานด้วยจะเพิ่มความสนกุ โดยปลอ่ยให้เดก็ได้เรียนรู้และ

ทดลองทําเอง 

วัสดุที่กินได้ 

Mayesky (2002) กลา่วถึงการใช้วสัดท่ีุสามารถรับประทานได้วา่ เหตผุลในการท่ีครู 

เลือกใช้วสัดท่ีุสามารถรับประทานได้มาใช้ในการจดักิจกรรมการปัน้ เน่ืองจากครูรู้สกึวา่วสัดท่ีุสามารถ

รับประทานได้มีความปลอดภยักบัเดก็ จงึทําให้ครูเลือกใช้วสัดท่ีุสามารถรับประทานได้ ถึงแม้เม่ือใช้

เสร็จแล้วจะทิง้ไปก็ตาม เช่น คุ้กกีต้า่งๆ มนัฝร่ัง ผลไม้ แป้งโดว์ท่ีมีสว่นผสมตา่งๆกนัออกไป เป็นต้น ซึง่

สอดคล้องกบั Kohl (1989 )กลา่วถึง การนําวสัดท่ีุสามารถรับประทานได้มาใช้ในการจดักิจกรรมการ

ปัน้ไว้วา่ เดก็จะสามารถแสดงออก สร้างสรรค์ผา่นวสัดโุดยใช้มือ โดยเดก็แตล่ะคนจะมีจินตนาการท่ี

แตกตา่งกนัออกไป ซึง่ผลของงานอาจจะสวย อร่อย แตส่ิง่สําคญัท่ีสดุคือ กระบวนการการแสดงออก

ของเดก็ โดยนําเสนอวสัดท่ีุสามารถรับประทานได้ไว้ เช่น  แป้งโดว์ท่ีมีสว่นผสมตา่งๆกนัออกไปทัง้ท่ี

ผา่นความร้อนและไมผ่า่นความร้อน ขนมปังรสชาตติา่งๆ คุ้กกีร้สชาตติา่งๆทัง้ท่ีต้องอบและไมต้่องอบ 

ท่ีสามารถนํามาปัน้เป็นรูปทรงตา่งๆได้ และเม่ืออบแล้วสามารถนํามาตอ่เป็นบ้าน หรือรูปทรงตา่งๆท่ี

เดก็ต้องการได้ เป็นต้น 

  สรุปได้วา่ วสัดอุปุกรณ์มีความสําคญัตอ่การจดักิจกรรมการปัน้ ครูควรจะจดัหาวสัดุ

อปุกรณ์ท่ีแปลกใหมอ่ยา่งสม่ําเสมอ เพ่ือเป็นการกระตุ้นให้เดก็เกิดความกระตือรือร้นในการเรียนรู้ 

วสัดท่ีุสามารถใช้ในการจดักิจกรรมการปัน้สําหรับเดก็ปฐมวยัได้ ได้แก่ ดนิเหนียว ดนินํา้มนั ดนิญ่ีปุ่ น 

ดนิเกาหลี แป้งโดว์ แป้งขนม หรือวสัดท่ีุสามารถรับประทานได้ ขีเ้ล่ือย และกระดาษเหลือใช้ เป็นต้น   

  1.4.3 อนัตรายท่ีอาจเกิดขึน้ได้จากกิจกรรมศลิปะ 

  การเลือกใช้วสัดอุปุกรณ์ในการจดักิจกรรมศลิปะให้กบัเดก็ปฐมวยันัน้ อาจมีอนัตราย

ท่ีอาจเกิดขึน้ได้จากกิจกรรมศลิปะ ซึง่มีนกัวิชาการได้กลา่วไว้ ดงันี ้

  Doull (1980) กลา่ววา่ สิง่ท่ีเป็นอนัตรายในการฝึกปฏิบตั ิไมไ่ด้เกิดจากสารพิษใน

วสัดอุปุกรณ์ ซึง่ความเส่ียงและอนัตรายนัน้ อยูใ่นกระบวนการของการใช้วสัดอุปุกรณ์ตา่งๆ เน่ืองจาก

อนัตรายจากสารพิษตา่งๆจากวสัดนุัน้ และเดก็ท่ีมีอายต่ํุากวา่ 12 ปี เป็นกลุม่ท่ีอยูใ่นความเส่ียงสงู 

เน่ืองจากการพฒันาทางร่างกายยงัไมโ่ตเตม็ท่ี และมีการเจริญเตบิโตมากกวา่ผู้ใหญ่ จงึอาจจะดดูซมึ

สารพิษได้เร็วขึน้ ดงันัน้การจดัลําดบัของสิง่ท่ีเป็นพิษจงึเป็นสิง่ท่ีสําคญัมาก แตอ่ยา่งไรก็ตาม การรู้จกั

เดก็ รู้ระยะเวลาของการปฏิบตั ิและรู้จกัขอบเขตของการปฏิบตั ิก็เป็นสิง่สําคญัด้วยเช่นกนั เพ่ือท่ีจะได้
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เข้าใจอยา่งถ่องแท้เก่ียวกบัผลของอนัตรายท่ีจะเกิดขึน้จากวสัดอุปุกรณ์ และครูควรจะรู้ข้อกําหนดใน

ห้องศลิปะ ไมว่า่วสัดอุปุกรณ์นัน้อาจจะเป็นอนัตรายทัง้ตอ่ครูและนกัเรียน 

  Qualley (1986) กลา่วถึงอนัตรายท่ีเกิดจากการปัน้วา่ สามารถเกิดขึน้ได้ในระหวา่ง

การทํากิจกรรม เช่น การใช้กาว กรรไกร หรือของมีคมตา่งๆ หรืออาจจะเกิดจากสว่นผสมของสีท่ีอยูใ่น

วสัด ุซึง่เดก็บางคนอาจจะแพ้ ดงันัน้ครูจะต้องเป็นผู้ ท่ีดแูล แนะนําอยา่งใกล้ชิดในระหวา่งการทํา

กิจกรรม 

  Schirrmacher (1998) ได้กลา่วถึงปัจจยัเส่ียงในการได้รับสารพิษไว้ดงันี ้คือ เดก็มี

นํา้หนกัตวัน้อย ซึง่ทําให้ปริมาณสารพิษท่ีได้รับเข้าไปแม้มีปริมาณน้อย ก็จะมีผลตอ่ร่างกายได้ เดก็จะ

ได้รับสารพิษและมีการดดูซมึสารพิษเร็วกวา่ผู้ใหญ่ ซึง่สมอง ปอด และระบบประสาทกําลงัอยูใ่น

ระหวา่งการเจริญเตบิโต อาจจะทําให้เกิดอนัตรายได้ เน่ืองจากเดก็มีภมูิต้านทานต่ํากวา่ผู้ใหญ่ และ

เดก็เลก็อาจนํามือเข้าปากตวัเองหรือกดัเลบ็ และยงัไมเ่ข้าใจถึงความจําเป็นในการป้องกนัอนัตราย  

  Koster (2008) กลา่ววา่ ครูควรสร้างสิง่แวดล้อมให้เดก็ได้เรียนรู้ประสบการณ์โดย

ปราศจากอนัตราย จากการเลือกวสัดอุปุกรณ์ท่ีมีคณุภาพท่ีดี การจดัพืน้ท่ีทํางานให้ปลอดภยั และการ

กําหนดขอบเขต เง่ือนไขของการใช้วสัดอุปุกรณ์ ซึง่ได้กลา่วถึงปัจจยัเส่ียงท่ีเดก็อาจได้รับอนัตรายจาก

การทํากิจกรรมศลิปะไว้ดงัตอ่ไปนี ้1) อตัราการเผาผลาญของร่างกายเน่ืองจากเดก็มีอตัราการ

เจริญเตบิโตท่ีมากกวา่ผู้ใหญ่ ดงันัน้การดดูซมึสารพิษเข้าสูร่่างกายจะเกิดขึน้เร็ว สารพิษหลายชนิดท่ีมี

ผลตอ่การเจริญเตบิโตของสมองและระบบประสาท 2) ขนาดของร่างกาย ท่ีเลก็ของเดก็ทําให้สารพิษท่ี

เข้าสูร่่างกาย แม้จะเป็นปริมาณท่ีเลก็น้อยก็อาจเกิดอนัตรายขึน้ได้ และการสมัผสัวสัดใุนระยะใกล้ ซึง่

ปากและจมกูของเดก็อยูใ่กล้วสัดมุากกวา่ผู้ใหญ่ อาจทําให้สมัผสักบัสารพิษได้โดยตรง 3) การควบคมุ

กล้ามเนือ้ ของเดก็อาจไมเ่พียงพอตอ่การควบคมุเคร่ืองมือ 4) ลกัษณะนิสยั ในการเรียนรู้ของเดก็

อาจจะทําให้เกิดอนัตรายได้โดยไมรู้่ตวั เดก็มกัจะสนใจรูปร่าง สี พืน้ผิว หรือกลิน่ของวสัดตุา่งๆ ซึง่เดก็

อาจรับประทานหรือสดูดมเข้าไปโดยไมรู้่ตวั 5) ปัจจยัทางสภาพแวดล้อม มีหลายอยา่งท่ีเป็นปัจจยั

เส่ียง เช่น สขุภาพร่างกาย การแพ้วสัดตุา่งๆ ร่างกายของเดก็อาจมีการสะสมของสารพิษมาก่อน  

  ดงันัน้ ครูจงึควรคํานงึถึงความปลอดภยัในการเลือกใช้วสัดอุปุกรณ์เป็นอนัดบัแรก 

และควรจะระมดัระวงัในทกุขัน้ตอนของการจดักิจกรรมศลิปะ ซึง่ในการเลือกใช้ และการเตรียมวสัด ุ

อปุกรณ์ท่ีใช้ในการจดักิจกรรมการปัน้ ครูต้องศกึษาคณุสมบตั ิขัน้ตอนของวสัดอุปุกรณ์ท่ีจะนํามาใช้

เป็นอยา่งดี รวมถึงทราบประโยชน์และโทษของวสัดอุปุกรณ์นัน้ๆด้วย 
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1.4.4 การคํานงึถึงความปลอดภยัในการใช้วสัด ุและอปุกรณ์ 

ในการเลือกใช้วสัดอุปุกรณ์ในการเรียนการสอนศลิปะ โดยเฉพาะอยา่งยิ่งสําหรับเดก็  

สิง่ท่ีควรคํานงึถึงมีดงัตอ่ไปนี ้

Mayesky (2004) กลา่วถึงความปลอดภยัในการเลือกใช้วสัดอุปุกรณ์ไว้วา่ ควรใช้ 

วสัดอุปุกรณ์ท่ีผลติขึน้สําหรับเดก็ และวสัดท่ีุไมเ่ป็นพิษเม่ือเดก็นําเข้าปาก ควรนําวสัดเุก็บเข้ากลอ่ง

เก็บท่ีมีฉลาก เน่ืองจากในฉลากจะบอกถึงข้อควรระวงัและวิธีการใช้วสัด ุไมค่วรกินหรือด่ืมนํา้ระหวา่ง

การใช้วสัด ุควรล้างมือ และทําความสะอาดก่อนทกุครัง้ และบริเวณท่ีทํากิจกรรมควรมีอากาศถ่ายเท

สะดวก ควรระวงัวสัดท่ีุเดก็แพ้ และการเตรียมให้เดก็ได้มีสว่นร่วมในการเตรียมวสัด ุเช่น การชัง่ ตวง 

ผสม วตัถดุบิตา่งๆเข้าด้วยกนัได้มากเพียงใด ก็จะทําให้เดก็เกิดการเรียนรู้เหตแุละผลตา่งๆได้ด้วย

ตนเอง 

เลศิ อานนัทนะ (2535) กลา่ววา่ การเตรียมอปุกรณ์ ครู หรือพอ่แม ่ควรแนะนําให้เดก็ 

สวมเสือ้กนัเปือ้นก่อนลงมือปฏิบตังิานทกุครัง้ จดัเตรียมดนิ โดยขดุหาดนิเหนียวมาเก็บไว้ก่อน แล้ว

นํามาตรวจสอบดวูา่มีเศษไม้ ก้อนหิน หรือวตัถขุองมีคมปะปนมาด้วยหรือไม ่เก็บไว้ในกลอ่งหรือ

ภาชนะท่ีมีฝาปิด เพ่ือป้องกนัไมใ่ห้ความชืน้ระเหยไปได้ง่าย แล้วนําดนิขึน้มานวดบนกระดาษ

หนงัสือพิมพ์ท่ีเตรียมไว้ก่อนลงมือปัน้ 

องค์การ อินทรัมพรรย์ และคณะ (2535)  กลา่ววา่ การเลือกใช้ส่ือ วสัด ุและอปุกรณ์ 

เก่ียวกบังานศลิปะให้กบัเดก็ปฐมวยั ควรคํานงึถึงความปลอดภยั ความเหมาะสมกบัวยั และกิจกรรม 

  สรุปได้วา่ การเลือกใช้วสัดอุปุกรณ์ในการเรียนการสอนศลิปะนัน้ ครูควรคํานงึถึง 

ความปลอดภยั ความประหยดั ความเหมาะสมกบัวยัของเดก็ และคณุภาพของวสัดอุปุกรณ์ตา่ง  ๆ

 

1.5รูปแบบกิจกรรมการป้ัน 

จากทศันคตขิองนกัการศกึษาท่ีได้อธิบายเก่ียวกบักิจกรรมการปัน้สามารถสรุปรูปแบบการปัน้

ได้ โดยสามารถสรุปได้ดงันี ้

 1.5.1รูปแบบการปัน้ 

  ชวลติ ดาบแก้ว และสดุาวดี เหมทานนท์ (2525)การปัน้สามารถจําแนกรูปแบบและ

ลกัษณะของงานปัน้ได้ ดงันี ้ 

1) รูปปัน้นนูต่ํา คือการปัน้รูปตา่งๆท่ีมีพืน้หลงั สว่นรูปตา่งๆท่ีปัน้นัน้ สงูกวา่ 

พืน้หลงัเลก็น้อย เช่น รูปเหรียญตา่งๆ การมองเห็นสว่นด้านหน้าเท่านัน้ ซึง่รูปท่ีปัน้จะเป็นรูปอะไรก็ได้ 
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   2) รูปปัน้นนูสงู เป็นการปัน้รูปตา่งๆคล้ายแบบแรก คือยงัตดิกบัฉาก หรือพืน้

หลงั แตรู่ปปัน้จะนนูสงูขึน้มามากกวา่แบบแรก เกือบจะลอยตวั เช่น รูปปัน้หรือแกะสลกัตามประต ู

หน้าบรรณของโบสถ์ วิหารตา่งๆ หรือท่ีเห็นชดัคือ รูปปัน้ท่ีฐานอนสุาวรีย์ประชาธิปไตย 

   3) รูปปัน้ลอยตวั คือรูปปัน้ท่ีมองเห็นทกุด้าน เช่น รูปพระพทุธรูป และรูป

อนสุาวรีย์ตา่งๆ เช่นพระบรมรูปทรงม้า อนสุาวรีย์พระเจ้าตากสนิ เป็นต้น 

 1.5.2 ตวัอยา่งรูปแบบกิจกรรมการปัน้ 

   1) การปัน้ดอกไม้ กิจกรรมนีเ้ป็นกิจกรรมท่ีเดก็สามารถปัน้ดอกไม้

หลากหลายสีสนัท่ีสวยงามจากดนิปัน้ แล้วนําไปใสใ่นตะกร้าได้ โดยเร่ิมจากการปัน้ดนิเป็นก้อนกลม 

แล้วทําให้เป็นแผน่แบน นําไม้จิม้ฟันมาจิม้ทําเป็นเกสร แล้วนําไปจดัรวมกนัในตะกร้า (Bhuyan, 2011) 

2) การปัน้ผกั และผลไม้ เช่น กล้วย มะละกอ มะเขือเทศ แตงกวา เป็นต้น  

หรือ ไอศกรีม นํามาให้เดก็ได้ดเูป็นตวัอยา่ง โดยอาจให้เดก็ปัน้ตามตวัอยา่งผกั ผลไม้จากของจริง หรือ

อาจจะให้เดก็ปัน้ไอศกรีมใสใ่นโคน ทิง้ไว้ให้แห้ง 1-2 วนั แล้วจงึระบายสี(Mule, 2012) 

3) การปัน้ตวัเลข และตวัอกัษร คือ เขียนช่ือของเดก็ลงบนกระดาษ ให้ 

ตวัหนงัสือใหญ่ประมาณ 4 นิว้ หลงัจากนัน้ให้เดก็เร่ิมบีบ ขยํา ดนิ เป็นเส้นยาว แล้วให้เดก็นําเส้นดนิ

ไปวางลงบนตวัหนงัสือท่ีครูเขียนไว้บนกระดาษ ปลอ่ยไว้ให้แห้ง แล้วนํามาระบายสี เม่ือเสร็จแล้ว 

สามารถนํามาตดิบนกระดาษแข็ง ทําเป็นป้ายช่ือของเดก็ได้(Mule, 2012) 

4) การปัน้เรือ คือ เตรียมถงันํา้ หรือกะละมงั นํามาใสนํ่า้ ลําดบัตอ่มาก่อนให้ 

เดก็บีบ ขยําดนิ ควรพดูคยุกบัเดก็เร่ืองเก่ียวกบัเรือในรูปแบบท่ีแตกตา่งกนัออกไป  อาจจะหารูปภาพ

เก่ียวกบัเรือประเภทตา่งๆช่วยให้เดก็ได้เรียนรู้ เม่ือเดก็ปัน้เรือให้แน่ใจวา่ไมมี่รอยร่ัว แล้วให้เดก็นําไป

ลอยในนํา้ แล้วปัน้จนกวา่เรือจะลอยนํา้ได้จริง อาจจะเพิ่มความน่าสนใจโดยการนําสิง่ของท่ีมีนํา้หนกั

ไมม่าก เช่น ท่ีหนีบกระดาษ มกักะโรนี เมลด็ถัว่ เมลด็ข้าว เป็นต้น ไปใสไ่ว้ในเรือ อาจจะระบายสีของ

เรือ และตกแตง่ถงันํา้หรือกะละมงัให้สวยงามได้ (Mule, 2012) 

5) การปัน้ปราสาท ขัน้ตอนการสร้างปราสาท อปุกรณ์ท่ีควรเตรียม ได้แก่  

กระดาษไม้ หรือถาด ท่ีสามารถรองปราสาทได้ อาจจะปัน้เป็นชิน้สว่นตา่งๆแล้วนํามาประกอบกนั ทิง้

ไว้ให้แห้งแล้วนํามาระบายสี ตกแตง่ด้วยวสัดตุา่งๆ (Nakate, 2011) 

6) การปัน้เคร่ืองประดบั กิจกรรมนีเ้ป็นกิจกรรมสําหรับเดก็ผู้หญิง ท่ีจะ

สามารถปัน้เคร่ืองประดบัของตนเองได้ โดยปัน้ดนิให้เป็นก้อนกลม และทําให้แผน่ แล้วนําดนิเป็นเส้น

มาตดิเป็นรูปหวัใจ แล้วตดัขอบท่ีเหลืออก หลงัจากนัน้ทํารู แล้วนําเข้าเตาอบ ทิง้ไว้ให้เย็น แล้วนํามา

ระบายสี หลงัจากนัน้นํามาร้อยเป็นสร้อยคอ สร้อยข้อมือ หรือตา่งหไูด้ (Bhuyan, 2011; Aarti, 2011) 



22 
 

7) การปัน้หวัเป็นรูปหวัตา่งๆขัน้ตอนในการทํากิจกรรมนี ้คือ ควรเตรียม 

อปุกรณ์ตา่งๆ ได้แก่ กระดาษหนงัสือพิมพ์ แผน่ไม้ กาว เป็นต้น เร่ิมจากการนําหนงัสือพิมพ์มาทําเป็น

โครงหวั แล้วเร่ิมปัน้ได้ เม่ือทิง้ไว้ให้แห้งแล้ว จงึนํามาระบายสี และตกแตง่ตามจินตนาการ (Nakate, 

2011) 

8) การปัน้รูปร่าง รูปทรงตา่งๆ กิจกรรมนีเ้ดก็จะสามารถเรียนรู้ผา่นการวดั ชัง่  

ตวง วตัถดุบิตา่งได้ และยงัให้เดก็ได้ฝึกการใช้ความคดิสร้างสรรค์ด้วยการให้เดก็ปัน้ขนมปังเป็นรูปทรง

ตา่งๆได้อยา่งอิสระ และสิง่ท่ีสําคญัท่ีสดุคือ มีความปลอดภยัสําหรับเดก็ เน่ืองจากเป็นวสัดท่ีุสามารถ

รับประทานได้ (Parwani, 2011) 

9) การปัน้ภาชนะดนิเผา เป็นการทําภาชนะดนิเผา และภาชนะท่ีทํามาจาก 

ดนิเผา  ดนิเหนียวเป็นวสัดท่ีุใช้ทําภาชนะดนิเผา การทําภาชนะดนิเผาสามารถทําได้ด้วยมือ โดยไม่

ต้องใช้เคร่ืองมือช่วย  เร่ิมจากการปัน้ดนิเป็นเส้น แล้วนํามาขดให้เป็นรูปทรงภาชนะท่ีต้องการได้

หลงัจากนัน้จงึนําไปอบ (Nakate, 2011) 

   10) การปัน้ด้วยจากการผลติวสัดขุึน้เอง สาระสําคญัของกิจกรรมนี ้คือ ให้

เดก็ได้ทําดนิปัน้ขึน้ด้วยตนเอง สิง่ท่ีต้องเตรียม ได้แก่ สตูรแป้งโดว์ พลาสตกิรองโต๊ะ ช้อนพลาสตกิ 

พิมพ์กดคุ้กกี ้ไม้กลิง้ โดยให้เดก็ได้ช่วยผสมสว่นผสมตา่งๆเข้าด้วยกนั และให้เดก็ได้เป็นคนบีบ ขยํา 

แป้งโดว์ให้เข้ากนั หลงัจากนัน้ให้เดก็ได้มีโอกาสได้นวด ทบุ ตี กดด้วยพิมพ์กดคุ้กกี ้และสามารถสร้าง

รูปร่างท่ีต้องการได้ด้วยตนเอง (Blokhuis-Mulder, 2012) 

11) ฝ่ายตํารา โรงเรียนรุ่งอรุณ (2550) กลา่ววา่ ครูต้องให้ประสบการณ์กบั 

เดก็โดยการพาไปขดุ ไปหา หยิบจบัแล้วลองขยําดนิ หากมีเศษก่ิงไม้ใบไม้ มีกรวด ปัน้ไมส่ะดวก  

เจ็บมือ เดก็ก็จะเรียนรู้วา่ต้องเลือกดนิท่ีน่ิม ไมมี่เศษผง ไมเ่ปียกเกินไป ไมแ่ฉะเกินไป เดก็จะจําได้เป็น

อยา่งดีวา่ครูพาเขาไปหาดนิอยา่งไร ดนิท่ีใช้ได้ควรจะมีลกัษณะอยา่งไร หรือดนิท่ีปัน้แล้วก็เอามาทบุ

เป็นผงนํากลบัมาใช้ใหมไ่ด้ สดุท้ายเดก็ก็จะรู้วา่มีวิธีการหาดนิเตรียมดนิได้หลายแบบไมต่ายตวั การ

เตรียมดนิจงึมีหลายวิธี จะเลือกใช้วิธีไหนต้องเลือกใช้ให้เหมาะกบัดนิท่ีหามาได้ เม่ือหาดนิได้แล้วครู

สามารถพาเดก็ลองผสมดนิ เพ่ือให้ได้ดนิท่ีเหมาะกบัการปัน้ด้วยวิธีตา่งๆ เช่น การใช้ดนิผงผสมกบันํา้

ดนิ เพ่ือให้เดก็ได้สมัผสัดนิหลายๆแบบ ดนิท่ีเป็นผงละเอียด เป็นก้อน เป็นนํา้ดนิเหลวๆ ทําให้เดก็

เข้าใจธรรมชาตแิละสภาพของดนิง่ายขึน้   

สรุปได้วา่ การกิจกรรมปัน้นัน้ครูสามารถประยกุต์และบรูณาการกบัเนือ้หา หรือ 

เร่ืองราวจากในชีวิตประจําวนัของเดก็ เพ่ือให้เดก็สามารถเช่ือมโยงความรู้เดมิกบัการทํางานกิจกรรม

ปัน้ของตนเองได้อยา่งอิสระ 
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2. พัฒนาการทางการป้ันของเดก็ปฐมวัย 

 

 2.1 พัฒนาการของเดก็ปฐมวัย 

พฒันาการของเดก็ปฐมวยัเป็นสว่นสําคญัสําหรับการจดักิจกรรมการปัน้ของครู ซึง่ครูต้อง

คํานงึถึงพฒันาการของเดก็ปฐมวยัในการจดักรรมการปัน้ โดยมีนกัวิชาการได้กลา่วถึงพฒันาการของ

เดก็ปฐมวยั ไว้ดงันี ้

สรุางค์โค้วตระกลู (2553) กลา่ววา่ พฒันาการของเดก็มีความตอ่เน่ืองกนั ดงันัน้ครูควรจะ

เข้าใจในพฒันาการด้านตา่งๆของเดก็ท่ีเก่ียวข้องกบัเดก็ปฐมวยัใน 4 ด้าน ดงันี ้ 

  1)พฒันาการทางด้านร่างกาย  

  เดก็ในช่วงปฐมวยันีมี้ความก้าวหน้ามาก ทัง้ทางด้านรูปร่างโดยทัว่ไปทัง้กล้ามเนือ้ 

และกระดกู ซึง่สรุปได้โดยทัว่ไปดงันี ้เดก็ในวยันีส้ามารถท่ีจะบงัคบัการเคล่ือนไหวของร่างกายได้ดี เดนิ

ได้อยา่งคลอ่งแคลว่และสามารถวิ่งกระโดดได้ ดงันัน้ เดก็วยันีจ้ะไมค่อ่ยอยูน่ิ่ง พฒันาการของกล้าม 

เนือ้ใหญ่มีความก้าวหน้ามากกวา่พฒันาการกล้ามเนือ้ยอ่ย และความสมัพนัธ์ระหวา่งตากบัมือยงัไม่

สมบรูณ์นกั ครูจงึควรจดักิจกรรมให้เดก็ได้มีโอกาสได้ใช้กล้ามเนือ้แขน ขา ในกิจกรรมเคล่ือนไหว เช่น 

การกระโดด วิ่ง ปีนป่าย พร้อมกบัการฝึกการใช้กล้ามเนือ้มดัเลก็ เช่น การปัน้ การวาดภาพ การตดั

แปะ เป็นต้น (สรุางค์โค้วตระกลู, 2553 และ ไพเราะ พุม่มัน่, 2544) 

  2)พฒันาการทางอารมณ์และจิตใจ  

  พฒันาการทางอารมณ์และจิตใจ ของเดก็ปฐมวยัมีการเปล่ียนแปลงและพฒันาอยา่ง

ซบัซ้อน และมีความหลากหลายมากขึน้ ไพเราะ พุม่มัน่ (2544) ได้กลา่ววา่ การแสดงออกของอารมณ์

และจิตใจ เป็นการแสดงความรู้สกึ ดีใจ เสียใจ สนกุสนาน ตกใจ โกรธ เป็นต้น รับรู้อารมณ์ของตนเอง

และผู้ อ่ืน ดงันัน้การสง่เสริมพฒันาการทางด้านอารมณ์และจิตใจ ครูควรจดัสภาพบรรยากาศภายใน

ห้องให้เรียบร้อย สะอาด สวยงาม และจดักิจกรรมให้เดก็ได้เรียนรู้จากการเลน่ เลา่นิทาน และเรียนรู้

จากสิง่ท่ีตวัเองอยากเรียนรู้เอง จะช่วยให้เดก็มีอารมณ์แจ่มใส อารมณ์ขนั และความเป็นกนัเอง  

เป็นการช่วยให้เดก็คลายความเครียด ความกงัวลได้ และการได้รับคําชมเชย การให้กําลงัใจอยูเ่สมอ

จะช่วยให้เดก็มีความมัน่ใจในตวัเอง และเกิดแนวคดิท่ีดีกบัตนเองได้  

  3)พฒันาการทางสงัคม  

ไพเราะ พุม่มัน่ (2544) ได้กลา่ววา่ พฒันาการด้านสงัคมถือเป็นความสามารถในการ

ช่วยเหลือตนเอง และการปฏิบตัตินในการอยูร่่วมกบัผู้ อ่ืน ซึง่สงัเกตได้จากการปฏิบตักิิจวตัรประจําวนั 

การเลน่และการทํากิจกรรมตา่งๆ มีเป้าหมายดงันีคื้อ การช่วยเหลือตนเอง การอยูร่่วมกบัผู้ อ่ืนและการ
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มีคณุธรรมจริยธรรม และการอนรัุกษ์วฒันธรรมและสิง่แวดล้อม ดงันัน้จงึควรจดักิจกรรมการเลน่ท่ีมี

กฎกตกิาง่ายๆจะช่วยให้เดก็มีความอดทน มีระเบียบวินยั มีความรับผิดชอบ การจดักิจกรรมอิสระและ

การเลน่ตามมมุ จะช่วยให้เดก็รู้จกัการให้อภยั การเป็นผู้ให้และการเป็นผู้ รับ การเป็นผู้ นําและผู้ตาม 

ตลอดจนรู้จกัเคารพในสทิธิของผู้ อ่ืน 

4)พฒันาการทางสตปัิญญา  

  เดก็ปฐมวยัเป็นวยัท่ีเรียนรู้การใช้สญัลกัษณ์แทนสิง่ของ วตัถ ุและสถานท่ี มีทกัษะใน

การใช้ภาษาในการอธิบายตา่งๆได้ เดก็จะมีจินตนาการสงู แตไ่มส่ามารถพิจารณาหลายๆอยา่งผสม

กนัได้ (Piaget, 1972)เดก็จะมีการยดึถือตนเองเป็นศนูย์กลาง ไมส่ามารถท่ีจะเข้าใจความคดิเห็นของ

ผู้ อ่ืน หรือไมไ่ด้คดิวา่ผู้ อ่ืนจะคดิอยา่งไร ซึง่ความคดิของเดก็วยันีย้งัขึน้อยูก่บัการรับรู้เป็นสว่นใหญ่ ไม่

สามารถจะใช้เหตผุลอยา่งลกึซึง้ได้ ดงันัน้ควรเปิดโอกาสให้เดก็วยันีมี้ประสบการณ์ค้นคว้าสํารวจ

สิง่แวดล้อม และสนบัสนนุให้เดก็มีปฏิสมัพนัธ์กบับคุคลรอบข้าง  

Lowenfeld (1987) ได้กลา่วถึงพฒันาการทางศลิปะของเดก็ใน 7 ด้าน ดงันี ้

1) พฒันาการทางอารมณ์  

การตอบสนองตอ่การสร้างสรรค์ผลงานศลิปะของตนเอง มีความสนกุสนาน 

เพลดิเพลนิในการทํางานศลิปะ แสดงให้เห็นถึงความมีสขุภาพจิตดีและอารมณ์ดี การมีสว่นร่วม  

มีความเช่ือมัน่ในตนเอง สร้างสรรค์ผลงานศลิปะได้อยา่งอิสระ 

2) พฒันาการทางสตปัิญญา  

การแสดงถึงความสมัพนัธ์ตอ่การสร้างสรรค์ผลงานศลิปะ และความสมัพนัธ์ของ 

สิง่แวดล้อมรอบตวั มีความสามารถในการคดิ การตัง้คําถาม และการแสดงออก มีความรู้ในเร่ืองของ

หลกัการทํางานศลิปะ สามารถทํากิจกรรมศลิปะได้อยา่งถกูต้อง และรู้จกัแก้ปัญหาได้ 

3)พฒันาการทางร่างกาย  

การควบคมุการเคล่ือนไหวของร่างกาย ควบคมุทิศทาง และทกัษะการทํางาน  

สามารถใช้เคร่ืองมือ วสัด ุได้อยา่งคลอ่งแคลว่ แมน่ยํา ผลงานศลิปะท่ีสร้างขึน้มีลกัษณะท่ีสมัพนัธ์กบั

ความรู้สกึนกึคดิของตนเอง 

4)พฒันาการทางการรับรู้  

การรับรู้เป็นสว่นสําคญัมากตอ่การเรียนรู้และทําให้เกิดความเช่ือมัน่ สามารถรับรู้ถึง 

พืน้ฐานองค์ประกอบทางศลิปะของลกัษณะของรูปร่าง รูปทรง และอ่ืนๆ สนใจตอ่การแสดงออก 

สามารถอธิบายรายละเอียดได้อยา่งเช่ือมัน่ จากความรู้สกึนกึคดิ และรับรู้ถึงความงามท่ีปรากฎในงาน

ศลิปะ 
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5)พฒันาการทางสงัคม  

การมีความเช่ือมัน่ตอ่การสร้างสรรค์งานศลิปะ สามารถสะท้อนความแตกตา่งของ 

เอกลกัษณะเฉพาะตนท่ีเกิดจากประสบการณ์ของตนเองและผู้ อ่ืน สามารถทํางานร่วมกนั พึง่พาอาศยั

กนัได้อยา่งมีความสขุ และเข้าใจในการแสดงออกของผู้ อ่ืน 

6)พฒันาการทางสนุทรียภาพการคดิ  

พิจารณาตอ่งานศลิปะจากพืน้ฐานประสบการณ์ของตนเอง สามารถแสดงออกถึงรับรู้  

แสดงความรู้สกึ ความคดิเห็น และช่ืนชมคณุคา่ความงามของศลิปะ หรือวิจารณ์ผลงานศลิปะได้ 

7) พฒันาการทางความคดิสร้างสรรค์ 

การแสดงออกท่ีมีความเป็นเอกลกัษณ์ สามารถแสดงความเป็นลกัษณะเฉพาะตนท่ี 

แตกตา่งจากผู้ อ่ืนในการสร้างสรรค์งานศลิปะ ทํางานศลิปะได้อยา่งอิสระ และแสดงความเช่ือมัน่ใน

ความคดิของตนเอง  

สรุปได้วา่พฒันาการของเดก็ปฐมวยัมีการพฒันาไปอยา่งตอ่เน่ือง และมีการเปล่ียนแปลง

อยา่งรวดเร็วทัง้ในด้านร่างกาย อารมณ์จิตใจ สงัคม สตปัิญญา และภาษา ดงันัน้เดก็ในวยันีจ้งึควร

ได้รับการดแูลเอาใจใสอ่ยา่งเตม็ท่ี ให้เดก็มีพฒันาการในแตล่ะด้านไปอยา่งเหมาะสม เพ่ือให้เดก็

เตบิโตขึน้เป็นผู้ใหญ่ท่ีสมบรูณ์ 

 

2.2 พัฒนาการทางการป้ันของเดก็ปฐมวัย 

พฒันาการของเดก็ เป็นสิง่ท่ีบง่บอกวา่กระบวนการในการพฒันาใดนัน้ๆมีความสอดคล้อง

และมีความเหมาะสมกบัเดก็หรือไม ่สําหรับกิจกรรมการปัน้ สง่ผลตอ่พฒันาการของเดก็ดงัตอ่ไปนี ้ 

Golomb (1974) ได้ศกึษาเก่ียวกบัพฒันาการปัน้ โดยสรุปได้ดงันี ้และการจดัระยะการปัน้ของเดก็ตาม

อายตุัง้แตอ่ายปุระมาณ 2-6 ปี  

  ระยะท่ี 1 เดก็อายปุระมาณ 2-3 ปี เป็นระยะแรกท่ีเดก็จะถือไปถือมา ใช้นิว้กด ทบุ ตี 

ดงึ ให้ยืดเป็นเส้น แล้วนํามาตดิเข้าด้วยกนั ระยะปลาย 3 ปี เดก็จะสามารถปัน้เป็นก้อนเป็นรูปทรง

ตา่งๆได้ 

  ระยะท่ี 2 เดก็อายปุระมาณ 3-5 ปี มีการเปล่ียนแปลงรูปทรงจากการปัน้แบบก้อน

เดียวเป็นการปัน้แบบก้อนกลมท่ีมีขนาดใหญ่ขึน้ ประกอบด้วยรายละเอียดมากขึน้ 

  ระยะท่ี 3 เดก็อายปุระมาณ 5-6 ปี เดก็จะมีการพฒันาการทางการปัน้ท่ีสงูขึน้ ปัน้คน

ทัง้ตวั มีลกัษณะชดัเจนมากยิ่งขึน้ 
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 ทฤษฎีของ Golombได้แสดงให้เห็นวา่ เดก็มีพฒันาการการปัน้ท่ีคูข่นานกบัพฒันาการการ

เจริญเตบิโตของร่างกาย เดก็จะมีการแสดงออกเป็นไปตามความสามารถในการรับรู้ และมี

ความสมัพนัธ์กบัส่ือท่ีใช้ในการถ่ายทอด โดยเฉพาะส่ือประเภทดนิเหนียว ดนินํา้มนั และแป้งโดว์ แต่

การปัน้ท่ีแตกตา่งไปจากทฤษฎีของ Golombท่ีขนบพรวฒันสขุชยั (2544) วิจยัพบวา่ในเดก็อาย ุ5-6 ปี 

มีการปัน้แบบผสมท่ีมีลกัษณะย้อนกลบัแสดงให้เห็นถึงกระบวนการคดิของเดก็ท่ีมีความเข้าใจในเร่ือง

ความสมดลุ ความสมมาตร ในขณะท่ียงัคงมีความเข้าใจเก่ียวกบัการแสดงออกแบบเดมิอยู ่ 

 Hurwitz (1991) กลา่วถึงพฒันาการปัน้ของเดก็ในวยัตา่งๆ ซึง่สามารถเห็นได้จากชิน้งาน เดก็

เลก็สดุมกัปัน้ได้ไมน่าน และยงัไมเ่ป็นรูปทรง ตอ่มาเม่ือมีพฒันาการก็จะเร่ิมปัน้เป็นรูปทรง รูปร่างท่ี

สามารถระบไุด้ เช่น สามเหล่ียม ส่ีเหล่ียม วงกลม เป็นต้น เม่ือเดก็โตขึน้ก็จะเร่ิมสร้างงานท่ีมี

รายละเอียด และเหมือนจริงมากขึน้ ได้แก่ คน สตัว์ เป็นต้น เดก็เลก็จะไมใ่สใ่จในเร่ืองของการเก็บหรือ

ผลสําเร็จของชิน้งานนกั ตา่งกบัเดก็โตท่ีอยากให้นําชิน้งานไปเผา เพ่ือดผูลสําเร็จของชิน้งาน การปัน้

สําหรับเดก็จะไมมี่เทคนิคตายตวั เดก็จะเร่ิมปัน้โดยเป็นธรรมชาต ิเม่ือให้ดนิจํานวนหนึง่แก่เดก็ไป เดก็

ก็จะเร่ิม บีบ ลบู หนีบ เป็นต้น จนกระทัง่พอใจ บางทีเดก็มกัจะแบง่ดนิเป็นชิน้ๆแล้วนํามาประกอบกนั 

ชิน้งานท่ีเสร็จควรมีลกัษณะหนาแน่นเป็นปึกแผน่แข็งแรง เม่ือเดก็เร่ิมคุ้นเคยกบัการปัน้ดนิแล้ว เดก็จะ

เร่ิมสร้างชิน้งานท่ีบาง เลก็ขึน้ ซึง่มกัจะไมอ่ยูต่วัและพงัในท่ีสดุ เดก็จะได้เรียนรู้ถึงความสมดลุในการ

สร้างงานมากขึน้ โดยเสนอกิจกรรมเสนอแนะสําหรับเดก็ทัว่ไป  

1) เดก็เลก็ : - ปัน้ดนิเป็นแผน่ด้วยฝ่ามือ (เอามือแปะดนิให้เป็นแผน่)  

- กลงึดนิให้เป็นแท่งหนา บาง รูปบอลเลก็/ใหญ่ รูปบอลเลก็หลาย  ๆ

    อนั หรือเป็นส่ีเหล่ียม 

    - ลองสร้างนกจากก้อนดนิท่ีปัน้ขึน้มา (บอลกลมใหญ่ เป็นต้น) 

    - ลองกดดนิให้เป็นรูปภาชนะ 

2) เดก็โต : - ประกบก้อนดนิเข้าด้วยกนั  

- นําเสนอภาพยนต์ ภาพถ่าย หนงัสือ แสดงถึงวิธีทําตัง้แตเ่ร่ิมปัน้ 

    เป็นรูป ตา่งๆ 

    - ปัน้รูปสตัว์ แมล่กู 

- ปัน้รูปสิง่มีชีวิตดกึดําบรรพ์ สร้างพืน้ผิวด้วยวสัดธุรรมชาต ิเช่น  

    ใบไม้ ก่ิงไม้ หอย เป็นต้น 

    - ปัน้รูปแสดงอารมณ์ด้วยดนิ เช่น หน้าของเพ่ือน เป็นต้น 

    - ปัน้รูปหุ่นท่ีแสดงกริยา 
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- ให้เดก็สว่นหนึง่ รับผิดชอบในการเผา อบ ดนิท่ีปัน้แล้ว ครูต้องอยู ่

    คอยให้ความช่วยเหลือ  

3) เดก็โตกวา่ : - ปัน้หม้อด้วยการขด  

- สร้างภาชนะด้วยดนิ และตกแตง่ด้วยดนิปัน้รูปตา่งๆ 

- ปัน้รูปสามมิตจิากภาพวาด 

Schirrmacher (1998) ได้รวบรวมงานวิจยัเก่ียวกบัการพฒันาการปัน้ของเดก็ปฐมวยั โดย

สรุปได้เป็นขัน้พฒันาการตามลําดบัขัน้ดงันี ้

ขัน้ท่ี 1 เดก็อาย ุ2 ปี เดก็จะทดลองค้นหาคณุสมบตัขิองดนิเหนียวโดยใช้ประสาท 

สมัผสัการมอง การดมกลิน่ โดยนําดนิเหนียวขึน้มาดม ใช้ลิน้เลีย เพ่ือชิมรสชาตขิองดนิเหนียว หรือฟัง

เสียงท่ีเกิดจากการเลน่ดนิเหนียว ขว้างจบัดนิเหนียวโยนขึน้นํามาแปะตดิท่ีผิวหนงั เดก็จะไมส่นใจสิง่

อ่ืนๆนอกจากการใช้ประสาทสมัผสัและมีคําพดูเพียงสัน้ๆ “น่ีคืออะไร” ซึง่สมัพนัธ์กบัประสบการณ์ท่ี

เก่ียวกบัการเลน่ดนิเหนียว  

ขัน้ท่ี 2 เดก็อาย ุ3 ปี ในวยันีเ้ดก็จะทํางานเป็นระบบมากขึน้ โดยมีกระบวนการตา่ง  ๆ

คล้ายวา่เป็นนกัวิทยาศาสตร์ “ฉนัสามารถจะทําอะไรให้กบัดนิเหนียวได้บ้าง” มีการเลน่กบัดนิเหนียว

ด้วยการม้วน ฉีก ดงึ แทงให้เป็นรู โดยใช้ร่างกายตรวจสอบคณุภาพของดนิเหนียว เช่น ลกูบอลลกู

เลก็ๆ หรือง ูเดก็จะทําซํา้ๆหลายๆครัง้ 

ขัน้ท่ี 3 เดก็อาย ุ4 ปี เป็นวยัแห่งการใช้ความคดิสร้างสรรค์ในการรวบรวมรูปแบบ 

ตา่งๆของการปัน้ดนิเหนียว เดก็จะนําลกูบอลในขัน้ท่ี 2 นําไปเป็นสว่นหวัหรือสว่นยอดของสิง่อ่ืน เดก็

จะทําดนิเหนียวให้แบน หรือม้วนเป็นรูปร่างใหม ่จะมีการเปิดร่องให้เป็นรูด้วยการดงึออก เดก็จะใช้

สญัลกัษณ์มากขึน้เก่ียวกบัสิง่ท่ีเขาปัน้ “มองดซู ิฉนัทําอะไรได้บ้าง” ในขัน้นีเ้ดก็มกัจะใช้จินตนาการกบั

ชิน้งาน งานของเดก็จะสมบรูณ์มากขึน้  

ขัน้ท่ี 4 เดก็อาย ุ5 ปี เดก็วยันีจ้ะเป็นช่วงเข้าสูก่ารเลน่บนโต๊ะ เดก็ต้องการเพิ่มราบ 

ละเอียดในการปัน้ด้วยส่ือและอปุกรณ์ท่ีเลน่กบัดนิเหนียว เช่น กระดมุ ไม้จิม้ฟัน “ฉนัต้องการสิง่อ่ืนๆ 

นอกเหนือจากดนิเหนียว” เดก็จะสามารถตัง้ช่ือและเม่ือผลงานเสร็จเดก็จะรู้สกึภมูิใจในชิน้งานปัน้ของ

ตนเอง เดก็ในวยันีจ้ะรู้วา่ชิน้งานปัน้เป็นเพียงสญัลกัษณ์หรือรูปแบบท่ีสร้างขึน้ไมใ่ช่สิง่ของจริง 

Mayesky (2002) ได้กลา่วถึงพฒันาการการปัน้ของเดก็ปฐมวยั โดยสรุปได้ดงันี ้

ระยะแรก เดก็จะใช้มือบีบดนิเหนียวให้ผา่นช่องนิว้มือ ซึง่ยงัไมส่ามารถควบคมุ 

ทิศทางได้ เปรียบได้กบัระยะขีดเข่ีย (Scribbling Stage) เดก็ในระยะนีย้งัไมส่ามารถควบคมุการ

เคล่ือนไหวกล้ามเนือ้ได้ดี เดก็จะมีวิธีเลน่กบัดนิเหนียวในหลายๆวิธี โดยการตี นวด บด ตํา ตอ่ย ทบุกบั
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ก้อนดนิเหนียว โดยไมมี่จดุมุง่หมายพิเศษ เดก็จะม้วนเป็นเส้นยาวและหนา เป็นเชือกสร้อย หรือทําเป็น

รูปทรงกลม  

ระยะท่ีสอง เดก็จะสามารถปัน้รูปทรงกลมได้ และจะสามารถทําเป็นรูปส่ีเหล่ียมได้  

เดก็ในระยะนีจ้ะชอบตัง้ช่ือให้กบัผลงานของตนเอง เป็นการใช้สญัลกัษณ์  เม่ือเดก็มีอายท่ีุมากขึน้เดก็

จะนําวิธีการรูปแบบตา่งๆมาใช้มากขึน้ ทําให้ชิน้งานสมบรูณ์ขึน้ เดก็จะปัน้คนมีแขน ขา นิว้ และเท้า 

เดก็จะมีพฒันาการในด้านกล้ามเนือ้มือและตาประสานสมัพนัธ์กนัได้ดีขึน้ 

Lowenfeld and Brittain (1987) ได้ศกึษาพฒันาการทางการปัน้สําหรับเดก็ไว้ ซึง่มีขัน้ตอน

คูข่นานกบัพฒันาการทางด้านการวาดภาพ โดยจดัแบง่ขัน้พฒันาการออกเป็น 6 ขัน้ ตามลําดบัดงันี ้

  ขัน้ท่ี 1 ขัน้ขีดเข่ีย (The Scribbing Stage) เดก็มีอายปุระมาณ 2-4 ปี เป็นขัน้เร่ิมต้น

ของการแสดงออกเฉพาะตวั การแสดงออกทางศลิปะเร่ิมครัง้แรกเม่ืออาย ุ18 เดือนถึง 4 ปี โดยการเร่ิม

การขีดเคร่ืองหมายตา่งๆลงบนกระดาษอยา่งไร้จดุหมาย ในช่วงนีก้ารแสดงออกดําเนินไปตาม

พฒันาการทางร่างกายกล้ามเนือ้และสายตา ระยะแรกๆเดก็ยงัไมว่าดรูปตา่งๆแตจ่ะขีดเขียนเป็นเส้น

ตา่งๆลงในกระดาษหรือพืน้ท่ีตา่งๆ การขีดเข่ียยงัดําเนินตอ่ไปจนกระทัง่สามารถควบคมุการเคล่ือนไหว

ได้ จากนัน้การขีดเข่ียจะมีลกัษณะซํา้ๆแบบเดมิ และระยะนีเ้ดก็จะมีความเจริญเตบิโตทางร่างกาย

รวดเร็วมาก ช่วงท้ายของพฒันาการขัน้นี ้เดก็จะมีความคดิรวบยอดเก่ียวกบัรอยขีดเข่ียและเร่ิมพดู

แสดงความคดิจินตนาการออกมาเป็นช่ือของสิง่ตา่งๆ อยา่งไรก็ตามในขัน้นีเ้ดก็มกัจะขีดเข่ียกระจาย

ไปทัว่กระดาษ สว่นการใช้สีจะเป็นไปเพ่ือความสนกุสนานและแสดงออกตามประสบการณ์ และการ

ปรับตวัของเดก็ โดยจะใช้สีอบอุน่ และเป็นอิสระ ในวยันีย้งัไมมี่การออกแบบ 

  ขัน้ท่ี 2 ขัน้ก่อนเขียนภาพอยา่งมีความหมาย (The Preschematic Stage) เดก็อายุ

ประมาณ 4-7 ปี เป็นวยัท่ีเร่ิมเข้าโรงเรียนอนบุาล เดก็จะเร่ิมค้นพบความสมัพนัธ์ระหวา่งการขีดเข่ีย 

และสิง่แวดล้อมรอบตวั ภาพวาดของเดก็ในวยันีเ้ร่ิมมีความสําคญัตอ่ผู้ใหญ่ เพราะเร่ิมปรากฏรูปร่างท่ี

เข้าใจได้วา่มีความสมัพนัธ์กบัสิง่ใด ลกัษณะท่ีวาดของเดก็ในวยันี ้คือ การใช้รูปทรงเรขาคณิตอยา่ง

ง่ายๆ ประกอบกนัเป็นรูปร่างทัว่ๆไป แตส่ดัสว่นยงัไมถ่กูต้องและเหมือนจริง สญัลกัษณ์ท่ีนิยมวาด คือ 

รูปร่างคน โดยมีศีรษะเป็นลกัษณะกลมๆ แขนขาจะเป็นเส้นตรง และยงัไมรู้่จกัการลอกเลียนแบบวตัถุ

ตา่งๆ การวาดภาพคนจงึเป็นไปตามความคดิ ไมใ่ช่ตามสายตาท่ีมองเห็น และจะวาดอวยัวะสว่นท่ีมี

ความสําคญัตอ่ประสบการณ์และอารมณ์ เช่นวาดภาพแมกํ่าลงัอุ้มตนเอง โดยวาดมือลกัษณะ 2 มิต ิ

และวตัถตุา่งๆกระจายอยูท่ัว่ไปทัง้ด้านบนและด้านลา่ง หรือด้านข้าง และไมส่ามารถวาดสิง่ตา่งๆให้มี

ความสมัพนัธ์กนัได้ เดก็จะยดึถือตนเป็นศนูย์กลางของสิง่ตา่งๆ จงึเรียกขัน้นีว้า่ ขัน้การยดึตนเป็น

ศนูย์กลาง 



29 
 
  ขัน้ท่ี 3 ขัน้เขียนภาพอยา่งมีความหมาย (The Schematic Stage) เดก็อายปุระมาณ 

7-9 ปี โดยทัว่ไปเดก็มีความเข้าใจในเร่ืองของความสมัพนัธ์ระหวา่งตนเอง และสิง่แวดล้อมมากขึน้ จะ

วาดสิง่ตา่งๆโดยใช้รูปทรงเรขาคณิตเข้ามาประกอบลกัษณะของการวาด จะปรากฏเห็นเป็นรูปเป็นร่าง

ท่ีแน่นอน และมีลกัษณะเฉพาะของตนเอง โดยจะมีความสมัพนัธ์ ระหวา่งความคดิ อารมณ์ ความรู้สกึ 

เดก็ยงัคงวาดเฉพาะในสิง่ท่ีมีความสําคญัตอ่ตนเองอยู ่มีการใช้ทรงเรขาคณิต วาดลกัษณะของคน 

และรายละเอียดตา่งๆของคนเพิ่มมากขึน้ เช่น จมกู ตา ปาก เป็นต้น เม่ือเดก็อาย ุ7 ปีเดก็จะมี

พฒันาการในการใช้กล้ามเนือ้ยอ่ยได้ดีขึน้ เร่ิมมีความเข้าใจถึงความสมัพนัธ์ระหวา่งตนเองและ

สิง่แวดล้อม และวตัถตุา่งๆ ดงันัน้การวาดภาพของเดก็จะปรากฏเป็นภาพท่ีมองเห็นทะลภุายใน หรือ

ภาพเอ็กซ์เรย์ ซึง่เป็นการวาดท่ีเดก็ต้องการแสดงให้ผู้ อ่ืนรู้ ถึงการรับรู้สิง่ตา่งๆของตน ภาพท่ีปรากฏ

มกัจะเป็นภาพ  

2 มิต ิไมป่รากฏการวาดท่ีแสดงถึงความทบัซ้อนกบัของวตัถตุา่งๆ นอกจากนีเ้ดก็ยงัมีลกัษณะการวาด

ภาพแบบหมนุกระดาษด้วย แตเ่น่ืองจากการรับรู้ของเดก็วยันีย้งัไมส่มบรูณ์มาก เดก็จงึแสดงออกใน

ลกัษณะของการวาดภาพท่ีไมคํ่านงึองค์ประกอบ และมมุมองในการวาด โดยจะมีความต้องการในการ

แสดงออกทางอารมณ์มากกวา่ความต้องการในการวาดเลียนแบบธรรมชาต ิ

  ขัน้ท่ี 4 ขัน้เกาะกลุม่ (The Gang Age) เดก็มีอายปุระมาณ 9-12 ปี เดก็จะเร่ิมวาด

ภาพในลกัษณะท่ีเหมือนจริงมากขึน้ มีรายละเอียดแสดงให้เห็นมากขึน้ ให้ความสนใจตอ่การทํางาน

กลุม่มากขึน้ สนใจสิง่แวดล้อม และมีการวาดภาพจากประสบการณ์ท่ีตนได้รับแทนการวาดภาพ

เก่ียวกบัวตัถตุา่งๆแบบเดมิ ลกัษณะของภาพท่ีวาดมีความเหมือนจริงมากขึน้ และเป็นลกัษณะของ

การตกแตง่ มากกวา่การวาดถ่ายทอดตามธรรมชาต ิมีการแสดงถึงลกัษณะของความแตกตา่งระหวา่ง

เพศ เช่น วาดผู้ชายสวมกางเกง ผู้หญิงสวมกระโปรง เป็นต้น แตล่กัษณะของการวาดภาพคน ยงัคง

วาดในลกัษณะท่ีแข็งท่ือ เพราะมีความระมดัระวงัในการวาดมากขึน้ ไมก่ล้าแสดงออกอยา่งเฉียบขาด 

และเช่ือมัน่ เหมือนอยา่งระยะก่อน จะปรากฏลกัษณะของการวาดแบบการใช้พืน้ราบ และมีการใช้

ช่องไฟ ท่ีใกล้เคียงความเป็นจริงมากขึน้ มีการแสดงถึงความสมัพนัธ์ของวตัถตุา่งๆในภาพ ท่ีมีความ

เก่ียวเน่ืองกนัมากขึน้ เช่น การวาดท้องฟ้ากบัพืน้ดนิท่ีเส้นขอบฟ้า เร่ิมวาดภาพท่ีแสดงให้เห็นวา่ มี

ความเข้าใจในเร่ืองมิต ิและความลกึของวตัถตุา่งๆมากขึน้ เช่นวาดภาพสิง่ของท่ีอยูต่รงหน้าให้มีขนาด

ใหญ่กวา่สิง่ของท่ีอยูด้่านหลงั แตย่งัไมเ่ข้าใจเร่ืองของแสงและเงา และเร่ิมแสดงให้เห็นถึงการออกแบบ 

แตเ่ดก็ยงัขาดความเข้าใจในเร่ืองดงักลา่วอยา่งแท้จริง  

  ขัน้ท่ี 5 ขัน้เขียนภาพเลียนแบบธรรมชาต ิ(The Pseudo-naturalistic Stage) เดก็อายุ

ประมาณ 12-14 ปี เป็นวยัของการใช้เหตผุล เดก็จะมีพฒันาการทางด้านร่างกาย และความคดิรวบ
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ยอดท่ีเปล่ียนแปลงไปมาก เร่ิมมีการแสดงออกท่ีเหมือนจริงมากขึน้ ในเร่ืองของสดัสว่นของภาพคนท่ี

วาดมีการแสดงความรู้สกึของภาพใบหน้าคน ชอบวาดการ์ตนู และแสดงให้เห็นถึงลกัษณะท่ีบง่บอกถึง

เพศท่ีชดัเจนมากขึน้ ในขัน้นีส้ามารถแบง่เดก็ท่ีมีพฒันาการด้านสร้างสรรค์ออกเป็น 2 กลุม่ คือ เดก็ท่ีมี

ความถนดัด้านการรับรู้ทางสายตา (visual type) และเดก็ท่ีมีความถนดัทางด้านความรู้สกึเชิงสมัผสั 

(haptic type) เดก็กลุม่ท่ีมีความถนดัแบบการรับรู้ทางสายตา จะสร้างงานศลิปะในลกัษณะของการท่ี

ตนเป็นผู้สงัเกตการณ์อยูใ่นเหตกุารณ์ตา่งๆในภาพท่ีตนวาด ลกัษณะของผลงานจะมีลกัษณะท่ีใช้การ

มองของตนเองเป็นหลกั สว่นเดก็ท่ีมีความถนดัแบบความรู้สกึเชิงสมัผสั จะวาดภาพในลกัษณะท่ีมีการ

เคล่ือนไหวของกล้ามเนือ้ และถ่ายทอดเหตกุารณ์ตา่งๆในภาพ ในลกัษณะของการมีสว่นร่วมในการ

กระทําเหตกุารณ์ตา่งๆในภาพด้วย เดก็ในขัน้นีจ้ะเร่ิมสํารวจความสามารถในการวาดภาพของตนเอง 

และตระหนกัถึงความสามารถของตน บางคนมีการวาดท่ีแสดงให้เห็นถึงรายละเอียดของรอยยบั ท่ี

แสดงออกในภาพวาดของตนหรือวาดลวดลายท่ีเป็นชิน้เลก็ๆแทนการสร้างความสมัพนัธ์กบัการจดั

องค์ประกอบ นอกจากนีย้งัมีการวาดภาพถ่ายทอดสิง่ท่ีเป็นสญัลกัษณ์ แทนความหมายของวตัถ ุและ

เหตกุารณ์ตา่งๆด้วย 

  ขัน้ท่ี 6 ขัน้การตดัสนิใจ หรือศลิปะวยัรุ่น (The Period of Decision or Adolescent 

Art) เดก็อายปุระมาณ 14-17 ปี พฒันาการในการวาดภาพโดยทัว่ไปของเดก็จะมีความพยายามใน

การพฒันาเร่ืองของทกัษะมากขึน้จากเดมิ มีวตัถปุระสงค์ในการวาดภาพ ระยะนีเ้ดก็จะเร่ิมมีความเป็น

อิสระจากผู้ปกครอง และเร่ิมมีความรักในเพศตรงข้าม ลกัษณะของการวาดภาพจะพยายามวาดให้มี

ลกัษณะเหมือนจริงตามธรรมชาต ิมีการคดิคํานงึในเร่ืองของสดัสว่น รายละเอียดของรอยยบั ขณะท่ี

ภาพแสดงอาการเคล่ือนไหว มีการวาดลกัษณะท่าทางท่ีแสดงออกตามความเป็นจริงมากขึน้ เดก็ท่ีมี

ความถนดัด้านการรับรู้ทางสายตา จะสามารถวาดภาพท่ีแสดงหลกัเปอร์สเปกทีฟ (Perspective) ได้ 

เช่น วาดวตัถท่ีุอยูใ่กล้ ให้ชดัเจนกวา่วตัถท่ีุอยูไ่กล สว่นเดก็ท่ีมีความถนดัทางด้านความรู้สกึเชิงสมัผสั 

จะวาดภาพท่ีมีการแสดงให้เห็นถึงอารมณ์ และไมใ่ห้ความสนใจในการวาดภาพท่ีมีความเป็นจริงตาม

ธรรมชาต ิเดก็จะแสดงออกถึงความประทบัใจในสิง่ท่ีตนวาด มีการใช้เส้นฐานและสี ท่ีสมัพนัธ์กบั

อารมณ์ และความรู้สกึในลกัษณะของการออกแบบท่ีเป็นลกัษณะนามธรรม 

 จากขัน้พฒันาการทางศลิปะของโลเวนเฟลด์และบริตเตนนัน้ พฒันาการการแสดงออกทาง

ศลิปะของเดก็วยั 3-5 ปี จดัอยูใ่นขัน้ท่ี2 คือ ขัน้ก่อนเขียนภาพอยา่งมีความหมาย (The Preschematic 

Stage) เป็นขัน้ท่ีเดก็มีอายปุระมาณ 4-7 ปี เป็นวยัท่ีแสดงให้เห็นถึงการพยายามท่ีจะวาด เพ่ือส่ือ

ความหมาย ซึง่ Chapman (1978) กลา่ววา่ เดก็จะสนใจในการทํางานท่ีเก่ียวกบัการใช้ประสาทสมัผสั 

และการใช้ความสามารถในการกระทํา ผสมผสานกบัการเคล่ือนไหวมากกวา่การใช้สายตา การจดั
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องค์ประกอบในการใช้กล้ามเนือ้ ทํากิจกรรมและความคดิแตล่ะสว่น รวมถึงกระบวนการในการทํา

กิจกรรมจะมีความแตกตา่งจากความคดิในการมองความสมัพนัธ์ของผู้ใหญ่ เน่ืองจากเดก็วยันีย้งัมี

การพฒันาในสว่นยอ่ยอยู ่ขนาดท่ีมีความสมัพนัธ์กบัการใช้กล้ามเนือ้ในการทํางานของเดก็วยันี ้คือ

ขนาดใหญ่ เดก็จะมีการแสดงออกให้เห็นถึงสว่นตา่งๆท่ีมีขนาดใหญ่ เพ่ือท่ีจะแสดงออกให้เห็นถึง

ความสําคญัของสว่นนัน้ๆ เดก็ในวยันีจ้ะมีการเข้าใจและรับรู้เก่ียวกบัการใช้สญัลกัษณ์ โดยจะใช้เส้น

แทนรูปร่าง รูปทรง คน สตัว์ สิง่ของ โดยจะมีพฒันาการของความประณีตและซบัซ้อนในการใช้

สญัลกัษณ์แสดงออกผา่นงานศลิปะของตนเอง ใช้คําพดูท่ีมีความซบัช้อนมากขึน้ตามความสมัพนัธ์

ของเหตกุารณ์ และกิจกรรมศลิปะท่ีเดก็ทํา โดยมากจะมีสิง่ท่ีอยูใ่นใจก่อนท่ีจะเร่ิมลงมือสร้างผลงาน 

การลอกเลียนแบบ และการสร้างรูปทรงเฉพาะตวัสําหรับเดก็วยันี ้

พีระพงษ์ กลุพิศาล (2546) ได้กลา่วถึงลกัษณะเฉพาะทางการปัน้ของเดก็ปฐมวยัไว้วา่  

เดก็อาย ุ1-3 ปี จะทํางานปนเลน่ เดก็จะปัน้แบบบีบนวดดนิไปมา สามารถทําให้เป็นรูปร่างท่ีมองเข้าใจ

ได้เดก็อาย ุ3-5 ปี ในวยันีเ้ดก็จะสามารถปัน้เป็นรูปสตัว์ หรือปัน้เป็นลกูกระสนุ โดยวิธีดงึดนิออกให้เป็น

สว่นตา่งๆ 

 จากการศกึษาของนกัวิชาการและนกัวิจยั ดงักลา่วสามารถสรุปได้วา่ พฒันาการด้านการปัน้

ของเดก็ปฐมวยัจะเป็นไปตามลําดบัขัน้ โดยเร่ิมจากการปัน้สิง่ท่ีไมมี่ความหมาย เหมือนเป็นการสํารวจ 

เม่ือเร่ิมคุ้นเคยเดก็จะสามารถพฒันาไปสูก่ารใช้สญัลกัษณ์แทนความหมายในสิง่ตา่งๆท่ีตวัเดก็เอง

เข้าใจ เดก็จะมีพฒันาการด้านการปัน้ท่ีคูข่นานไปพร้อมกบัพฒันาการทางด้านร่างกาย 
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ตารางที่ 1 ตารางวิเคราะห์ทฤษฎีพฒันาการการปัน้ของนกัวิชาการ/นกัการศกึษาท่ีเก่ียวข้อง 

 

 ขัน้ที่ 1 ขัน้ที่ 2 ขัน้ที่ 3 

Linderman (1964) ขัน้ขีดเข่ียโดยไมมี่

จดุมุง่หมาย 

เดก็จะถือดิน ทบุ 

ขัน้ควบคมุรอยขีดเข่ีย และ

ขัน้ขีดเข่ียที่ไมแ่น่นอน เดก็

จะสามารถม้วนดินเป็นเส้น 

หรือนําสว่นประกอบมาตอ่

กนั 2 สว่น อาจจะมีการทบุ 

ตีดินเหมือนกบัขัน้ขีดเข่ีย

และจะเร่ิมปัน้เป็นก้อนกลม 

ขัน้การตัง้ช่ือเดก็จะมีการ

ตัง้ช่ือให้ผลงานของตนเอง 

จะมีการผสมผสานสื่อวสัดุ

อปุกรณ์อ่ืนๆเข้ากบัการปัน้ 

และเร่ิมเลา่เป็นเร่ืองราว 

Golomb (1974) ระยะนีเ้ดก็อาย2ุ-3 ปีเป็น

ระยะที่เดก็จะถือดินเหนียว

ไปมา ใช้นิว้กด ทบุ ตี ดงึ 

ทําเป็นเส้นและนํามาติด

เข้าด้วยกนั 

เดก็อาย ุ3-5 ปี มีการ

เปลี่ยนแปลงรูปทรงจาก

การปัน้แบบก้อนเดียว เป็น

การปัน้แบบก้อนกลมที่มี

รายละเอียดมากขึน้ 

อาย ุ5-6 ปี เดก็จะมี

พฒันาการทางการปัน้ท่ี

สงูขึน้ ปัน้คนทัง้ตวัได้ มี

ลกัษณะชดัเจนมากขึน้ 

Lowenfeld and Brittain 

(1987) 

ขัน้ขีดเข่ีย แบง่ออกเป็น  

 เดก็อาย-ุ2 ปี จะทบุดิน

เหนียวโดยไมมี่ความหมาย 

 อาย-ุ3 ปี จะเร่ิมดงึดิน

ออกเป็นชิน้ๆ 

 

 ขัน้เร่ิมต้นการเขียนภาพให้

มีความหมาย 

อาย ุ4-7 ปี เดก็จะแสวงหา

ความคิดรวบยอดเก่ียวกบั

รูปลกัษณ์ในการปัน้คน 

โดยจะดงึสว่นที่ย่ืนออกมา 

เช่น จมกู แขน ขา ออกจาก

ดินก้อนโตและอาย ุ4 ปี 

เดก็จะเร่ิมตัง้ช่ือผลงาน

ตามความคิดของตนเอง 

Schirrmacher  (1998) อาย ุ2-3 ปี เดก็จะค้นหา

คณุสมบติัของดินเหนียว

โดยใช้ประสาทสมัผสั พอ

อาย ุ3 ปี เดก็จะทํางานเป็น

ประบวนการมากขึน้ด้วย

การม้วน ฉีก ดงึ  

อาย ุ4 ปี เป็นวยัแหง่การใช้

ความคิดสร้างสรรค์ในการ

รวบรวมรูปแบบตา่งๆของ

การปัน้ดินเหนียว ในขัน้นี ้

เดก็จะใช้จินตนาการกบั

ผลงานมากขึน้ 

อาย ุ5 ปี เดก็วยันีจ้ะเลน่

บนโต๊ะ ต้องการสื่อและ

อปุกรณ์ท่ีเลน่กบัดินเหนียว

ได้ เดก็วยันีจ้ะรู้วา่ชิน้งาน

ปัน้เป็นเพียงสญัลกัษณ์ที่

สร้างขึน้ ไมใ่ช่ของจริง  
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ตารางที่ 1 ตารางวิเคราะห์ทฤษฎีพฒันาการการปัน้ของนกัวิชาการ/นกัการศกึษาท่ีเก่ียวข้อง (ตอ่) 

 

 ขัน้ที่ 1 ขัน้ที่ 2 ขัน้ที่ 3 

Mayesky(2002) ระยะแรกเดก็ยงัไมส่ามารถ

ควบคมุการเคลื่อนไหว

กล้ามเนือ้ได้ดี เดก็จะเลน่

ดินเหน่ียวด้วยการ ตี นวด 

บด ทบุ โดยไมมี่

จดุมุง่หมายพิเศษ 

เดก็จะปัน้รูปทรงกลม และ

สี่เหลี่ยมได้  

ชอบที่จะตัง้ช่ือให้กบั

ผลงานของตนเอง 

พีระพงษ์กลุพิศาล (2546)  อาย ุ1-3 ปี จะทํางานปน

เลน่ เดก็จะปัน้แบบบีบนวด

ดินไปมา มาสามารถทําให้

เป็นรูปร่างที่มองเข้าใจได้ 

 เดก็อาย ุ3-5 ปี ในวยันีเ้ดก็

จะสามารถปัน้เป็นรูปสตัว์ 

หรือปัน้เป็นลกูกระสนุ โดย

วิธีดงึดินออกให้เป็นสว่น

ตา่งๆ  

สรุป 

เดก็จะสามารถบีบ นวด ตี 

บด ทบุดินอย่างไมมี่

ความหมาย เป็นการสํารวจ

คณุสมบติัของดิน  

เดก็จะสามารถปัน้ดินเป็น

เส้น รูปกลม สี่เหลี่ยม ได้

เร่ิมมีราย ละเอียดมากขึน้ 

เดก็จะสามารถปัน้รูปสตัว์ 

คน และชอบตัง้ช่ือ เลา่

เร่ืองราวให้กบัผลงานของ

ตนเอง 

 

3. การจัดกิจกรรมศิลปะสาํหรับเดก็ปฐมวัย 

กิจกรรมศลิปะถือวา่เป็นสว่นสําคญัของการจดักิจกรรมศลิปะในทางปฏิบตั ิเน่ืองจากสามารถ

ช่วยให้ความสามารถของเดก็ปฐมวยัโดยเฉพาะทางด้านทกัษะในการใช้กล้ามเนือ้มือควบคูไ่ปกบัการ

ใช้สายตาให้มีการพฒันาขึน้  

 ชยัณรงค์ เจริญพาณิชกลุ (2532) กลา่ววา่การจดัประสบการณ์ศลิปะควรจะเก่ียวโยงเน้นหลกั

ไปยงัสิง่ท่ีเกิดขึน้ภายในตวัเดก็ ความเจริญเตบิโตท่ีได้เกิดขึน้กบัเดก็และความรู้สกึด้านอารมณ์ของเดก็

มากกวา่ท่ีจะมุง่เฉพาะไปท่ีผลงานของเดก็ท่ีปรากฏให้เห็นเป็นรูปธรรม  

 เกษรธิตะจารี(2543) กลา่วถึงศลิปศกึษาไว้วา่ เป็นการสร้างสรรค์ผลงานจากการใช้ทกัษะทาง

มือ และความคดิให้มีความสมัพนัธ์กนั โดยมีกระบวนการทํางานอยา่งมีระบบและมีจดุมุง่หมาย และ

จะก่อให้เกิดความคดิสร้างสรรค์ 
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 ฝ่ายตํารา โรงเรียนรุ่งอรุณ (2550) กลา่วถึงศลิปะไว้วา่ ศลิปะมีความหมายได้มากกวา่การ

สร้างสิง่ท่ีสวยงาม หรือไมไ่ด้หยดุเพียงแคค่วามพงึพอใจเท่านัน้ แตก่ระบวนการสร้างงานศลิปะนัน้ มี

มิตท่ีิลกึซึง้ท่ีจะหลอ่เลีย้งธรรมชาตพิิเศษของความคดิจิตใจมนษุย์ ในการสะท้อนมมุมองไปท่ีคณุภาพ

ภายในของตนได้อยา่งแยบคาย ทัง้นีก้ระบวนการนัน้เกิดขึน้และเป็นไปด้วยความประณีต พินิจ 

พิจารณาใคร่ครวญอยา่งละเอียด จนเกิดความสงัเกตเห็นความเป็นไปท่ีแตกตา่ง ระหวา่งการอยูก่บั

ปัจจบุนัท่ีเป็นปกตกิบัการคาดคัน้อยากได้ผลสําเร็จ ความกล้าท่ีจะทดลอง ความไมล่งัเลสงสยัในการ

กระทําของตนเอง ความอดทนท่ีจะทําใหมเ่ม่ือผิดพลาด จนในท่ีสดุความคดิสร้างสรรค์จงึผดุขึน้มา

อยา่งแนบเนียนในภาวะท่ีสมดลุซึง่แตกตา่งโดยสิน้เชิงกบัภาวะท่ีป่ันป่วนและมืดทบึ ซึง่เป็นการกระทํา

ด้วยปัญญาท่ีแฝงด้วยกศุโลบายในการฝึกตนจากภายใน ให้เกิดความสมดลุทัง้ความคดิ จิตใจ การ

กระทํา ด้วยแรงบนัดาลใจท่ีมัน่คง จนสามารถปลดปลอ่ยความคดิสร้างสรรค์ให้เกิดขึน้อยา่งพอเหมาะ

พอดี  

วิรุณ ตัง้เจริญ (2526) กลา่วไว้วา่ กิจกรรมศลิปะสําหรับเดก็ปฐมวยั คือ การปพืูน้ฐานให้เดก็

มองเห็นความสวยงามของศลิปะ การวาดภาพระบายสี การทดลองเก่ียวกบัสี การพิมพ์ภาพ การปัน้ 

การพบั ฉีก ปะ และการประดษิฐ์ 

ชยัณรงค์ เจริญพานิชย์กลุ (2532) ได้แบง่กิจกรรมศลิปะท่ีเหมาะสมสําหรับเดก็ออกเป็น 5 

กิจกรรมคือ 1) กิจกรรมวาดเส้น 2) กิจกรรมระบายสี 3) กิจกรรมภาพพิมพ์ 4) กิจกรรมประตมิากรรม 

5) กิจกรรมประดษิฐ์ตกแตง่ 

 สรุปได้วา่ กิจกรรมศลิปะเป็นกิจกรรมท่ีสามารถหลอ่หลอมจิตใจของเดก็ และยงัเป็นการฝึก

การใช้มือและตาให้สมัพนัธ์กนั สามารถแบง่ออกได้เป็น 6 กิจกรรม ได้แก่ การวาดเส้น การระบายสี 

ภาพพิมพ์ การปัน้ การประดษิฐ์ และการพบั ฉีก ปะ 

 

 3.1 ความหมายของการจัดกิจกรรมศิลปะ 

 นกัวิชาการตา่งๆได้ให้ความหมายของการจดักิจกรรมศลิปะไว้ดงัตอ่ไปนี ้

 Chapman (1978) กลา่ววา่ กิจกรรมศลิปะในการเรียนการสอนประกอบด้วย กิจกรรมการ

เรียนเป็นกิจกรรมของผู้ เรียนท่ีต้องศกึษาในสิง่ท่ีผู้สอนได้สอน และกิจกรรมการสอนเป็นกิจกรรมของ

ผู้สอน ได้แก่ การเขียนแผนการสอน การเตรียมการสอน การใช้คําถาม การให้คําแนะนํา ตลอดจน

กิจกรรมการสาธิต 

วิรุณ ตัง้เจริญ (2526) ได้ให้ความหมายของกิจกรรมศลิปะวา่ เป็นการจดัประสบการณ์ศลิปะ

ให้แก่ผู้ เรียนเพ่ือสง่เสริมให้ผู้ เรียนเกิดทกัษะ ทศันคต ิความคดิ และรูปแบบพฤตกิรรมท่ีมุง่สง่เสริมให้
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ผู้ เรียนพฒันาลกัษณะนิสยัไปในทางท่ีดีพร้อมๆกนัทกุๆด้าน มีความเจริญงอกงามทางการสร้างสรรค์

อยา่งสงูสดุ และสง่เสริมการเจริญเตบิโตทางวฒุิภาวะ 

 ราศี ทองสวสัดิ ์(2527) กลา่ววา่ กิจกรรมศลิปะหมายถึง กิจกรรมทางการวาดภาพด้วยสีเทียน 

การปัน้ดนินํา้มนั การเลน่สี ฉีก ปะ กระดาษ วสัด ุเป็นต้น ท่ีสามารถพฒันาทกัษะการใช้กล้ามเนือ้มือ 

และความคดิสร้างสรรค์อยา่งดี 

 เยาวพา เดชะคปุต์ (2528) กลา่ววา่ ศลิปะเป็นแนวทางท่ีจะช่วยให้เดก็ได้แสดงความสามารถ 

และความรู้สกึนกึคดิของตนเองออกมาในงานศลิปะ เดก็จะใช้ศลิปะเพ่ือเป็นส่ืออธิบายสิง่ท่ีทํา เห็น 

รู้สกึ และคดิออกมาเป็นผลงาน การจดักิจกรรมให้แก่เดก็ จะช่วยให้เดก็ได้ค้นคว้า ทดลอง และส่ือสาร

ความคดิ ความรู้สกึของตนให้ผู้ อ่ืนได้เข้าใจ 

 วไลพร คโุณทยั (2530) กลา่ววา่ กิจกรรมคือ สภาพของการจดัประสบการณ์ และการกระทําท่ี

จดัขึน้จากความร่วมมือระหวา่งผู้สอนและผู้ เรียน เพ่ือให้กิจกรรมดําเนินไปอยา่งมีประสทิธิภาพ

น่าสนใจ เพ่ือให้ผู้ เรียนเกิดการเปล่ียนแปลงพฤตกิรรมตามจดุมุง่หมายท่ีได้กําหนดไว้ 

 เกษรธิตะจารี(2543) กลา่ววา่กิจกรรมศลิปะหมายถึง งานศลิปะท่ีนกัเรียนจะต้องฝึกปฏิบตัิ

เพ่ือให้เกิดความชํานาญ 

 พีระพงษ์ กลุพิศาล (2546) ได้ให้ความหมายของกิจกรรมศลิปะสําหรับเดก็ปฐมวยัวา่เป็น

กิจกรรมท่ีมุง่เสริมประสบการณ์ทางความรู้สกึสมัผสัมากกวา่ประสบการณ์ท่ีใช้เหตผุล เป็นกิจกรรมท่ี

จะกระตุ้นให้เดก็เกิดจินตนาการ 

 โดยรวมการจดักิจกรรมศลิปะ หมายถึง กิจกรรมท่ีเดก็จะต้องฝึกปฏิบตัทิัง้ทางด้านฝีมือและ

ความคดิ นอกจากนัน้กิจกรรมศลิปะยงัสร้างเสริมให้เกิดคณุคา่ด้านตา่งๆแก่ผู้ เรียน เช่น คณุคา่

ทางด้านประสาทสมัผสั  จินตนาการ การแสดงออก ความคดิสร้างสรรค์ เป็นต้น ซึง่คณุคา่ท่ีเกิดขึน้มี

จดุเร่ิมต้นมาจากการปฏิบตักิิจกรรมทัง้สิน้ กิจกรรมศลิปะเป็นสิง่สะท้อนอารมณ์ความรู้สกึนกึคดิ 

ความสามารถในการแสดงออก ผลงานศลิปะท่ีเกิดจากการสร้างสรรค์ยงัเป็นสิง่สร้างความภาคภมูิใจ 

และความมัน่ใจในการแสดงออกให้กบัเดก็อีกด้วย 

 

3.2 องค์ประกอบของการจัดกิจกรรม 

การจดักิจกรรมศลิปะเป็นการจดักิจกรรมให้เดก็เกิดจินตนาการ ความคดิสร้างสรรค์ ถ่ายทอด

ความรู้สกึนกึคดิผา่นกระบวนการสร้างสรรค์ผลงานศลิปะ เป็นการเรียนรู้จากการลงมือปฏิบตัด้ิวย

ตนเองด้วยการสมัผสั และสงัเกตถึงความเปล่ียนแปลงของกระบวนการนัน้ๆ รวมถึงพฒันาการทาง

ร่างกาย อารมณ์ สงัคม สตปัิญญา  
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Schirmacher (1998) ได้สรุปเก่ียวกบัการเรียนรู้ทางศลิปะสําหรับเดก็ปฐมวยัท่ีควรจะเป็น

ดงันีคื้อ 1) เป็นกิจกรรมท่ีสง่เสริมให้เดก็ได้แสดงออกอยา่งเตม็ท่ีด้วยส่ือท่ีหลากหลาย 2) มีความสมดลุ

กนัระหวา่งกระบวนการทํางานศลิปะกบัผลงานศลิปะ 3) เปิดโอกาสให้เดก็ได้แสดงออกทางความคดิ

สร้างสรรค์ 4) เป็นกิจกรรมท่ีสร้างเสริมให้เดก็ได้ค้นคว้าเพ่ือหาประสบการณ์ 5) ให้เดก็ได้ทํางาน

ลกัษณะท่ีมีเง่ือนไข เพ่ือจะได้เข้าใจความตอ่เน่ือง 6) การสอนมีลกัษณะท่ีเป็นการจงูใจอยา่งแท้จริง 7) 

เป็นการทํางานท่ีมีความสําเร็จร่วมกนั 8) มีความเหมาะสมกบัพฒันาการ และ 9) ส่ือทางศลิปะได้มี

สว่นร่วมอยา่งเตม็ท่ีและเป็นสิง่ท่ีให้ประโยชน์สําหรับทกุคน 

จําเนียร ศลิปวานิช (2538) กลา่ววา่ กระบวนการการจดักิจกรรมทกุระดบัจะต้อง

ประกอบด้วยองค์ประกอบท่ีสําคญั 5 ประการคือ 1) ครู เป็นองค์ประกอบท่ีถือเป็นขัน้ตอนในการ

เปล่ียนแปลงพฤตกิรรม เน่ืองจากครูมีบทบาทสําคญัในการให้ความรู้แก่เดก็ ครูจะต้องเป็นผู้ มีความรู้

ในการจดักิจกรรม มีความเข้าใจเก่ียวกบัประสบการณ์ในการจดักิจกรรม สามารถถ่ายทอดความรู้และ

วิธีการจดักิจกรรมท่ีดีได้ 2) เดก็ปฐมวยั เป็นองค์ประกอบสําคญัในขัน้การจดักิจกรรม เน่ืองจาก

องค์ประกอบ ของกิจกรรมท่ีดีนัน้ ครูจะต้องพิจารณาถึงเดก็วา่ เดก็เป็นใคร มีพืน้ฐานความรู้ และ

ประสบการณ์เดมิอยา่งไรก่อนจะลงมือจดักิจกรรม 3) หลกัสตูร มีความสําคญัเพราะเปรียบได้กบัแผน

ท่ีหรือลายแทง ท่ีจะบอกให้ครูรู้วา่การจดักิจกรรมได้ดําเนินไปสูจ่ดุหมายใด ดงันัน้ครูจะต้องยดึ

หลกัสตูรเป็นหลกั 4) ส่ือการสอน เป็นองค์ท่ีจะทําให้การจดักิจกรรมดําเนินไปด้วยความราบร่ืน และ

เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤตกิรรมขึน้ในตวัเดก็ และ 5) การวดัและประเมินผล ถือวา่เป็นหวัใจของ

องค์ประกอบในการจดักิจกรรม เพราะเป็นตวัเช่ือมโยงไปยงัองค์ประกอบอ่ืนๆดงัท่ีกลา่วมาข้างต้น 

 ฝ่ายตํารา โรงเรียนรุ่งอรุณ (2550) ได้กลา่วถึงองค์ประกอบท่ีสําคญัในการจดักิจกรรมศลิปะ 

ไว้ดงันี ้คือ 1) ผู้สอน 2) ห้องเรียนศลิปะและสภาพแวดล้อม 3) การเตรียมความพร้อมก่อนการเรียน 4) 

ลกัษณะ/เนือ้หาท่ีเหมาะสมกบัวยั 5) การเรียนรู้ซึง่กนัและกนั 6) การประเมินผล 

 อาภรณ์ ใจเท่ียง (2550) กลา่วถึงองค์ประกอบในการจดักิจกรรมไว้ดงันี ้คือ 1)องค์ประกอบ

รวม หมายถึง องค์ประกอบด้านโครงสร้างท่ีนํามาประกอบกนัเป็นการจดักิจกรรม ประกอบด้วย ครู 

เดก็ และหลกัสตูรหรือสิง่ท่ีจะจดักิจกรรม 2) องค์ประกอบยอ่ย หมายถึง องค์ประกอบด้านรายละเอียด

ของการจดักิจกรรม ซึง่จะต้องประกอบด้วยขัน้ตอนเหลา่นีจ้งึจะทําให้เป็นการจดักิจกรรมท่ีสมบรูณ์ 

ได้แก่ การตัง้วตัถปุระสงค์การจดักิจกรรม กําหนดเนือ้หา/ลกัษณะของกิจกรรม การจดักิจกรรม การใช้

ส่ือการสอน การวดัผลและประเมินผล 

 การจดักิจกรรมตามแนวทางของนกัการศกึษาและนกัวิชาการด้านปฐมวยัดงักลา่วแสดงให้

เห็นถึง องค์ประกอบของการจดักิจกรรมท่ีสําคญัจะประกอบด้วย  
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  3.2.1 วตัถปุระสงค์ 

  วตัถปุระสงค์ในการจดักิจกรรมศลิปะท่ีควรคํานงึถึงมีดงัตอ่ไปนี ้

  Koster (2001) กลา่ววา่ ศลิปะนัน้สําคญัมากในการพฒันาทกัษะตา่งๆ ของเดก็ 

ได้แก่ 1) ความเข้าใจลกึซึง้ เดก็จะเข้าใจและจําข้อมลูตา่งๆ ได้ดีขึน้เม่ือได้ลงมือปฏิบตั ิ2) ประสาท

สมัผสัมือและตา ให้เดก็ได้ใช้กล้ามเนือ้สว่นตา่งๆ และเคล่ือนไหวตามการมองเห็นให้สมัพนัธ์กนั 3) 

การเรียงลําดบั การสร้างงานศลิปะทําให้เดก็ได้ฝึกการเรียงลําดบัความคดิ ออกแบบขัน้ตอน และการ

ตดัสนิใจ และ4) ความมัน่ใจ เม่ือเดก็ได้เรียนรู้วา่ตนเองสามารถควบคมุการใช้อปุกรณ์ และสร้างสรรค์

ผลงานศลิปะ จนส่ือสารแนวคดิของตนเองไปได้ ทําให้เดก็มัน่ใจในความสามารถของตนเอง และ

พอท่ีจะเรียนรู้สิง่ใหม่ๆ  

  วิรุณ ตัง้เจริญ (2526) ได้กําหนดวตัถปุระสงค์ทัว่ไปของกิจกรรมศลิปะเดก็ปฐมวยั 

ดงันี ้ 1) เพ่ือฝึกประสาทสมัพนัธ์ 2) เพ่ือปลกูฝังให้มีความคดิริเร่ิมสร้างสรรค์ 3) เพ่ือสง่เสริมให้มี

รสนิยมท่ีดี รักสวยงาม ซาบซึง้ในความไพเราะของดนตรี 4) เพ่ือปลกูฝังคา่นิยม เจตคต ิและคณุสมบตัิ

ท่ีดีของศลิปวฒันธรรมไทย 5) เพ่ือสง่เสริมให้เดก็รู้จกัแสดงออกตามความถนดั และความสามารถของ

ตนเอง 6) เพ่ือพฒันาทางร่างกาย อารมณ์ สงัคม และสตปัิญญา 7)เพ่ือฝึกให้เป็นคนมีระเบียบ 

ประณีต และช่างสงัเกต 8)เพ่ือให้เกิดความสนกุสนานเพลดิเพลนิ และใช้เวลาวา่งให้เกิดประโยชน์และ 

9)เพ่ือนําไปใช้บรูณาการกบักลุม่วิชาตา่งๆ  

  วิชยั วงษ์ใหญ่ (2529) กลา่ววา่ ศลิปะมีจดุมุง่หมายเพ่ือเป็นการสร้างเสริมด้านนิสยั

ให้แก่เดก็ และเพ่ือให้เหมาะสมกบัวฒุิภาวะของเดก็ โดยมิได้มุง่หวงัจะพฒันาเดก็ให้เป็นศลิปิน จดัขึน้

เพ่ือให้เดก็เกิดการเรียนรู้ มีประสบการณ์ด้านศลิปะ มีความคดิท่ีดีตอ่ศลิปะ 

  ประมวญ ดคิคนิสนั (2536) ได้กลา่วถึงจดุมุง่หมายของการจดักิจกรรมศลิปะสําหรับ

เดก็ปฐมวยัโดยสรุป ดงันี ้1) กิจกรรมศลิปะไมไ่ด้มุง่สอนให้เดก็เป็นศลิปิน แตมุ่ง่ท่ีจะใช้กิจกรรมศลิปะ

เป็นทางไปสูก่ารศกึษา 2) กิจกรรมศลิปะเป็นวิธีหนึง่ซึง่เดก็ได้แสดงออก ใช้ส่ือความหมายจาก

ประสบการณ์ของตน โดยเฉพาะเดก็ท่ียงัไมมี่ทกัษะในการเขียน ทัง้นีเ้ดก็อาจใช้การวาดรูป การระบาย

สี หรือการปัน้ เป็นส่ือในการแสดงออก 3) กิจกรรมศลิปะช่วยให้เดก็พฒันาการรับรู้ในสิง่แวดล้อมได้ดี

ขึน้ และเข้าใจสมัพนัธภาพของตวัเองกบัสิง่แวดล้อมได้ลกึซึง้มากขึน้ 4) กิจกรรมศลิปะทําให้เดก็รู้คณุ

คา่ของสนุทรียภาพ และ 5) กิจกรรมศลิปะช่วยให้เดก็มีทกัษะในการใช้มือ 

  สลุกัษณ์ ศรีบรีุ (2536) กลา่ววา่ ศลิปะเป็นวิชาหนึง่ท่ีมีสว่นสําคญัในกระบวนการ

ศกึษานบัตัง้แตเ่ดก็วยัก่อนเข้าเรียน ไปจนจบการศกึษาในระดบัอดุมศกึษา โดยมีวตัถปุระสงค์เพ่ือ
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สร้างเสริมลกัษณะนิสยัและประสบการณ์ให้เดก็ เป็นผู้ ท่ีกล้าแสดงออก มีความมัน่ใจในตนเอง มี

ความคดิริเร่ิมสร้างสรรค์ เพิ่มพนูพทุธิปัญญาและเจตคต ิให้เจริญงอกงามไปพร้อมๆกนั 

  เกษรธิตะจารี(2543) กลา่ววา่ถึงจดุมุง่หมายไว้วา่ เป็นการกําหนดทิศทางของการ

สอน และเง่ือนไขท่ีผู้สอนคาดวา่จะให้ผู้ เรียนได้เกิดการเรียนรู้ และสามารถทํางานศลิปะได้ 

  สริิพรรณ ตนัตรัิตน์ไพศาล (2545) กิจกรรมศลิปะในระดบัปฐมวยัถือวา่เป็นกิจกรรม

เบือ้งต้น ไมไ่ด้มีจดุมุง่หมายให้เดก็วาดรูปเก่ง แตก่ารปลกูฝังให้เดก็มีนิสยัอนัดีงาม และมีความพร้อม

ในการศกึษาในระดบัตอ่ไป จงึมีการแบง่จดุมุง่หมายของการจดักิจกรรม ดงันี ้1) เพ่ือฝึกและเตรียม

ความพร้อม ให้เดก็รู้จกัใช้ประสาทสมัผสัให้เกิดความสมัพนัธ์กนัได้อยา่งเหมาะสม 2) เพ่ือสง่เสริม

ความคดิริเร่ิมสร้างสรรค์ การรู้จกัการสงัเกต การมีไหวพริบ สามารถแสดงออกตามความถนดัของแต่

ละคน และช่ืนชมตอ่สิง่ท่ีมีความสวยงาม 3) เพ่ือพฒันาทางร่างกาย อารมณ์ สงัคม สตปัิญญา และ

บคุลกิภาพ 4) เพ่ือปลกูฝังคา่นิยม เจตคต ิและคณุสมบตัท่ีิมีความเก่ียวข้องกบัศลิปะและวฒันธรรม

ไทย 5) เพ่ือให้เดก็รู้จกัการใช้เคร่ืองมือ และอปุกรณ์ตา่งๆในการทํางานศลิปะ รู้จกัการเก็บรักษา และ

การทําความสะอาดได้อยา่งถกูต้อง 6) เพ่ือฝึกให้รู้จกัการทํางานเป็นกลุม่ มีระเบียบวินยั และมีความ

ประณีต 7) เพ่ือให้เดก็มีโอกาสแสดงออกอยา่งอิสระ มีความสนกุสนานเพลดิเพลนิ และใช้เวลาวา่งให้

เกิดประโยชน์ 8) เพ่ือนําประสบการณ์ไปใช้ให้สมัพนัธ์กบัการจดัประสบการณ์ด้านอ่ืน  ๆ

  ฝ่ายตํารา โรงเรียนรุ่งอรุณ (2550) กลา่วถึงจดุมุง่หมายของการจดักิจกรรมศลิปะไว้

วา่ การเรียนการสอนศลิปะแก่เดก็นัน้ ไมไ่ด้มุง่สร้างศลิปิน หรือมุง่สร้างงานท่ีเป็นเลศิ แตเ่ป็นการสร้าง

คนให้เป็นมนษุย์ท่ีสมบรูณ์ ทัง้ผู้ เรียนและผู้สอนผา่นทัง้กระบวนการทํางานศลิปะและงานศลิปะ

รอบๆตวั 

  3.2.2 ลกัษณะของการจดักิจกรรม 

ชวลติ ดาบแก้ว (2535) กลา่ววา่ ลกัษณะของเนือ้หาเป็นเร่ืองราวท่ีกําหนดไว้ใน

หลกัสตูรท่ีต้องการให้นกัเรียนประกอบด้วยสาระท่ีเป็นความรู้ท่ีประมวลหรือรวบรวมเพ่ือจดัอยา่งมี

ระเบียบให้แก่ผู้ เรียน เพ่ือให้ผู้ เรียนเปล่ียนแปลงพฤตกิรรมไปตามท่ีต้องการ ซึง่มิได้หมายถึงความรู้

เท่านัน้ แตร่วมถึงประสบการณ์ของการเรียนรู้ด้วย เนือ้หาท่ีนํามาบรรจไุว้ในหลกัสตูรนัน้ ได้จากกลุม่

ความรู้ท่ีถกูดดัแปลงให้ง่ายลงเหมาะกบัแตล่ะระดบัการศกึษา เนือ้หาท่ีสมบรูณ์ต้องเป็นเนือ้หาท่ีช่วย

ให้ผู้ เรียนได้รับรู้และพฒันานิสยั ระบบความคดิและการกระทํา 

  พีระพงษ์ กลุพิศาล (2546) ได้ให้ความหมายของลกัษณะของศลิปะไว้วา่ เป็นความรู้

และประสบการณ์ท่ีครูศลิปะจดัให้แก่นกัเรียนตามวตัถปุระสงค์ท่ีวางไว้ องค์ประกอบของเนือ้หาจะ

แสดงออกมาในรูปของความรู้ความเข้าใจ การเรียนศลิปะโดยอาศยัความสามารถอยา่งเดียวไมพ่อ 
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เนือ้หาทางศลิปะไมใ่ช่เร่ืองราว ถ้าเปรียบเป็นผลงานศลิปะเป็นเหมือนดอกกหุลาบ สว่นท่ีเป็นเนือ้หาก็

คือ สี สดัสว่น ขนาดของกลีบ การจดัวางจงัหวะช่องไฟของกลีบและความรู้สกึ เป็นต้น 

  ฝ่ายตํารา โรงเรียนรุ่งอรุณ (2550) กลา่วถึงลกัษณะในการจดักิจกรรมศลิปะวา่ ครู

ต้องเข้าใจธรรมชาตขิองเดก็ในแตล่ะช่วงวยั จะช่วยทําให้ครูสามารถจดักิจกรรมศลิปะได้สอดคล้องกบั

ความสนใจและความสามารถ ตลอดจนพฒันาการของวยันัน้ๆได้ แตอ่ยา่งไรก็ดีเดก็ทกุวยัต้องการ

กําลงัใจและความเช่ือมัน่จากครู วา่เขาสามารถทํางานได้ดีในแบบของตวัเอง ดงันัน้ครูจงึต้องมีอบุาย

ลองหยัง่ความสามารถของเดก็ โดยการเร่ิมงานท่ีแบง่กระบวนการทํางานให้ออกเป็นช่วงขัน้ตอนง่ายๆ 

ยอ่ยๆ ซึง่ผลงานชิน้เลก็ๆจากแตล่ะขัน้จะช่วยสะท้อนให้ครูมองเห็นความสามารถของเดก็แตล่ะคน 

นอกจากนีผ้ลงานยงัช่วยสร้างแรงจงูใจ เป็นรางวลัให้กบัเดก็ ช่วยให้เดก็มีความอดทน มัน่ใจในการ

ทํางานชิน้ใหญ่ให้สําเร็จตอ่ไป ทัง้ยงัช่วยสร้างความคุ้นเคยกบัวสัดแุละทกัษะสําหรับงานนัน้ๆไปทีละ

น้อย 

Taba (1962) ได้เสนอเกณฑ์ในการเลือกเนือ้หาไว้ ดงันี ้1) เช่ือถือได้และเป็นแก่นสาร 

ของความรู้ในแตล่ะวิชา 2) สอดคล้องกบัวฒุิภาวะในการเรียนรู้และประสบการณ์ของผู้ เรียน  

3) สอดคล้องกบัความต้องการและความสนใจของผู้ เรียน 4) มีความสมดลุระหวา่งความกว้างและ

ความลกึ 5) สอดคล้องกบัความจริงในสงัคม 6) สนองความมุง่หมายได้หลายประการ 

นิรมล ตีรณสาร สวสัดบิตุร (2525) ได้เสนอเกณฑ์ในการพิจารณาเลือกกิจกรรม 

ศลิปะ ดงันี ้1) ความเหมาะสมกบันกัเรียน ในเร่ืองวยั เพศ และความแตกตา่งระหวา่งบคุคล 2) ความ

เหมาะสมกบัสภาพของครู คือ ความถนดั ความสนใจ และความสามารถของครู 3)ความเหมาะสมกบั

สภาพของโรงเรียน ตามสภาพท้องถ่ินนัน้ๆ 4) ความเหมาะสมกบัสภาพของสงัคมเศรษฐกิจ วฒันธรรม 

ประเพณี ศาสนา ความเช่ือ สถานการณ์บ้านเมือง และสมยันิยม 

  วิรุณ ตัง้เจริญ (2526) ได้ให้ความคดิเห็นวา่ กิจกรรมศลิปะท่ีเดก็ปฐมวยัแสดงออก

สามารถสรุปได้ 3 ลกัษณะ ดงันี ้

   1) กิจกรรมแสดงประสบการณ์ เดก็นําประสบการณ์ในชีวิตประจําวนั ซึง่เป็น

ประสบการณ์เฉพาะตวัมาใช้ในการแสดงออกทางศลิปะ ประสบการณ์ดงักลา่วเป็นแรงกระตุ้น

ความรู้สกึนกึคดิในการวาดภาพของเดก็ได้อยา่งมากตามสภาพการรับรู้ และความเข้าใจของเดก็ ซึง่

ขึน้อยูก่บัศกัยภาพในการแสดงออกตามวฒุิภาวะและพฒันาการทางด้านการทํางานของเดก็แตล่ะคน 

   2) กิจกรรมเสนอจินตนาการ จินตนาการของเดก็อาจเป็นเร่ืองของความเพ้อ

ฝัน การคาดหวงัในอนาคต การจินตนาการไปสูอ่ดีตหรือการรวมพลงัความคดิไปสูส่ิง่ท่ีมองไมเ่ห็น เดก็

ไมส่ามารถแยกจินตนาการกบัชีวิตจริงได้ เหตนีุจ้งึพบจินตนาการของเดก็ได้จากงานศลิปะท่ีเดก็ทํา 
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   3) กิจกรรมสร้างสรรค์รูปแบบ เป็นการริเร่ิมสร้างสรรค์ทางด้านรูปร่าง วสัดท่ีุ

ใช้การผสมผสานงาน สองมิต ิและสามมิต ิกิจกรรมในลกัษณะนีจ้ะช่วยกระตุ้นความคดิสร้างสรรค์ของ

เดก็ได้เป็นอยา่งดี  

นอกจากนี ้วิรุณ ตัง้เจริญ (2526) ได้เสนอเนือ้หาท่ีเดก็ปฐมวยัควรจะได้รับ 

ประสบการณ์ ได้แก่ 1) การฝึกสงัเกตรูปทรงตา่งๆ 2) ให้เดก็ได้สมัผสัและเลน่สิง่ท่ีมีรูปทรงเหมือนและ

แตกตา่งกนั 3) ฝึกสงัเกตเส้น รูปทรง สี พืน้ผิว 4) มีการฝึกจดัห้องเรียนให้สวยงาม 5) วาดรูปตาม

เร่ืองราวท่ีครูกําหนด 6) วาดรูประบายสีตามรูปทรงท่ีครูกําหนดให้ 7) ใช้วสัดทุางศลิปะได้โดยอิสระ8) 

สงัเกตการผสมผสานกนัของสีตา่งๆ 9) ฝึกทดลองใช้สีตา่งๆหลากหลายชนิดและหลายวิธีการ 10) มี

การทดลองผสมสีแมสี่ 11) ให้เดก็ปัน้แล้วเลา่เร่ืองราวตามท่ีปัน้ 12) ปัน้ตามเร่ืองราวท่ีกําหนด 13) ปัน้

รูปทรงตา่งๆแล้วนํามาตอ่กนั 14) ได้ทํากิจกรรมภาพพิมพ์ 15) ได้ทํากิจกรรมปัน้ ฉีก ปะ โดยใช้วสัดุ

ตา่งๆ 16) ฝึกทํางานร่วมกนัเป็นกลุม่  

  วรวรรณ เหมชะญาต ิ(2551) กลา่ววา่ การจดักิจกรรมท่ีเหมาะสมสําหรับเดก็ควรเป็น

กิจกรรมท่ีสนบัสนนุ และสง่เสริมการเรียนรู้แบบองค์รวม แตใ่นบางโอกาสเร่ืองท่ีเรียนจําเป็นต้องใช้

เวลาในการพฒันาจนเกิดเป็นทกัษะ หรือต้องได้รับการปลกูฝังจนเกิดเป็นนิสยัจงึต้องเรียนรู้เฉพาะเร่ือง 

ดงันัน้ลกัษณะของการจดักิจกรรมการเรียนรู้จงึแบง่ออกได้เป็น 2 ลกัษณะ ได้แก่  

   1) การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบบรูณาการ เป็นการผสมผสานองค์ความรู้ท่ี

เดก็ควรได้รับในลกัษณะท่ีสอดคล้องและกลมกลืน เช่น การจดัศนูย์การเรียน การทําโครงงาน  

   2) การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบคดัสรร เป็นการพฒันาเดก็บางเร่ืองจนเกิด

เป็นทกัษะ หรือปลกูฝังจนเกิดเป็นนิสยั จะต้องใช้เวลา ดงันัน้ครูจงึควรคดัสรรกิจกรรมมาพฒันาตาม

ช่วงเวลาในแตล่ะวนั ซึง่จะช่วยสนบัสนนุและสง่เสริมให้การเรียนรู้แบบบรูณาการมีประสทิธิภาพมาก

ยิ่งขึน้ 

  จงึสรุปได้วา่ลกัษณะของการจดักิจกรรม ควรให้มีการเรียงลําดบัของเนือ้หา และ

ประสบการณ์ให้ผู้ เรียนเรียนได้สะดวก เพ่ือให้เนือ้หาตา่งๆมีความสมัพนัธ์กนัและก่อให้เกิดผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนสงูสดุ ดงัตอ่ไปนี1้) การจดัเนือ้หาตามลําดบัจากง่ายไปสูย่าก2) จดัลําดบัตามความ

จําเป็นท่ีต้องเรียนก่อนหลงั3) จดัลําดบัจากสว่นรวมไปสูส่ว่นยอ่ย4) จดัลําดบัตามกาลเวลา5) การจดั

ให้เรียนสิง่ท่ีใกล้ตวัขยายขอบเขตออกไปสูส่ิง่ท่ีไกลตวั 

  3.3.3 วิธีการจดักิจกรรมศลิปะ 

  Tyler (1971) ได้กลา่วถึงวิธีการจดักิจกรรมไว้วา่ เป็นผลรวมของเนือ้หากบัการกระทํา

ของผู้ เรียน โดยมีหลกัการในการจดักิจกรรม ดงันี ้1) เพ่ือสนองจดุมุง่หมายท่ีกําหนดไว้ นกัเรียนจะต้อง
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มีประสบการณ์ท่ีเอือ้ตอ่การแสดงออกของพฤตกิรรมท่ีจดุหมายได้วางแนวทางเอาไว้ กิจกรรมจะต้อง

เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนกระทํากบัเนือ้หานัน้ๆด้วย 2) ผู้ เรียนต้องเกิดความพงึพอใจจากการทํากิจกรรมท่ี

กําหนดไว้ในจดุหมาย 3) กิจกรรมนัน้ๆจะต้องเหมาะสมกบัความสามารถ และความพร้อมของผู้ เรียน 

4) มีกิจกรรมเฉพาะอยา่งอยูเ่ป็นจํานวนมากท่ีสามารถนํามาใช้ให้บรรลจุดุมุง่หมายทางการศกึษาอนั

เดียวกนั 5) กิจกรรมการเรียนรู้อาจจะสนองจดุหมายได้หลายจดุ 

  Mayesky (2004) กลา่วถึงการจดักิจกรรมศลิปะสําหรับเดก็ปฐมวยัไว้วา่ การจดั

กิจกรรมศลิปะต้องดท่ีูกระบวนการสร้างสรรค์ผลงาน ไมใ่ช่ดท่ีูผลงาน เพราะในกระบวนการสร้างสรรค์

ผลงานนัน้ สามารถส่ือสารได้ถึงความคดิสร้างสรรค์ จินตนาการ การแสดงออกของการใช้วสัด ุและ

การค้นพบสิง่ใหมใ่นกระบวนการสร้างสรรค์ผลงานนัน้ๆ ซึง่เดก็จะถ่ายทอดความคดิประสบการณ์

ออกมาในงานศลิปะ ดงันัน้ผลงานนัน้จงึไมมี่ความสําคญัสําหรับเดก็ และผู้ใหญ่ก็ควรจะเข้าใจใน

กระบวนการนีด้้วย 

  ประเทิน มหาขนัธ์ (2531) กลา่ววา่ ศลิปะเป็นเร่ืองของความรู้สกึนกึคดิ อารมณ์และ

จินตนาการ ดงันัน้ กิจกรรมการสอนศลิปะครูจําเป็นต้องใช้วิธีการหลายอยา่งท่ีจะเร้าให้เดก็เกิด

อารมณ์ เกิดแรงบนัดาลใจ เพ่ือให้สามารถสร้างผลงานทางศลิปะท่ีมีคณุภาพ ครูจะต้องแสวงหา

ถ้อยคําท่ีกระตุ้นให้เดก็คดิ เกิดอารมณ์ต่ืนเต้น ครูพึง่หลีกเลียงถ้อยคําท่ีเป็นอปุสรรคหรือขดัขวาง 

ความคดิของเดก็ ความเป็นอิสระในการแสดงออกของเดก็ แตค่วรเป็นการสง่เสริมให้เดก็มีความเป็น

ตวัของตวัเองในการแสดงออก ซึง่ครูท่ีสอนศลิปะให้แก่เดก็ให้ได้ผลจะต้องเป็นผู้ ท่ีมีความเข้าใจในวิชา

ศลิปะอยา่งถกูต้องสามารถสร้างงานทางศลิปะได้ มีความเข้าใจเก่ียวกบัวิธีการสอน และมีความเข้าใจ

ในธรรมชาตขิองเดก็ เพราะการสอนวิชาศลิปะให้กบัเดก็แตกตา่งกบัการสอนให้กบัผู้ใหญ่ ครูจงึต้องใช้

วิธีการท่ีเหมาะสมให้กบัเดก็ เพ่ือปลกูฝังทศันคต ินิสยั ความคดิ และแบบแผนแห่งพฤตกิรรมให้เดก็ 

เน่ืองจากในวยันีเ้ป็นช่วงเวลาแห่งพฒันาการท่ีสําคญัยิ่ง ท่ีครูจะเป็นผู้ช่วยสร้างเสริมพฒันาการตา่งๆ

จะตดิตวัเดก็ตอ่ไปจนเป็นผู้ใหญ่ ดงันัน้หลกัการเลือกใช้วิธีการสอนท่ีเหมาะสมจงึเป็นสิง่จําเป็น 

องค์การ อินทรัมพรรย์ และคณะ (2535) กลา่ววา่เทคนิคและวิธีการสอนการปัน้ 

สําหรับเดก็ปฐมวยันัน้ ควรจะเกิดจากการให้เดก็ได้แสดงออกด้วยตนเอง โดยการคดิค้น มีพฒันา

เทคนิคและวิธีตามแนวความคดิ บางครัง้ครูอาจร่วมแนะนําเพ่ือให้เกิดความเหมาะสมยิ่งขึน้ โดย

ครูผู้สอนควรจดักิจกรรมดงันี ้ 

   อาย ุ2-3 ขวบ เร่ืองราวท่ีให้นัน้ ควรเป็นสิง่ท่ีเดก็สนใจ และใกล้ตวัเดก็ แม้

ผลงานท่ีปัน้ออกมาจะไมต่รงกบัเร่ืองท่ีเดก็ต้องการจะปัน้ก็ตาม ครูผู้สอนต้องยอมรับเพราะ
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ประสบการณ์ของเดก็ในด้านความคดิ ความพร้อม ตลอดจนการถ่ายทอดไมส่ามารถกระทําได้

สมบรูณ์ 

   อาย ุ4-5 ขวบ กิจกรรมในช่วงแรกควรมีลกัษณะเช่นเดียวกบัเดก็อาย ุ2-3 

ขวบ คือให้มีอิสระในการปัน้รูปเด่ียว และเพิ่มทกัษะให้เดก็ในช่วงตอ่มา เร่ืองราวท่ีกําหนดมุง่ให้เดก็

รู้จกัรวมกลุม่เป็นเร่ืองเดียวกนั เช่น ให้ปัน้ส้มชนิดเดียวกนั แตมี่ขนาดแตกตา่งกนัมาจดัรวมกนัเป็นกลุม่ 

หรือครูผู้สอนกําหนดหวัข้องานปัน้อยา่งกว้างๆ เช่น ให้ปัน้ฝงูสตัว์ท่ีนกัเรียนชอบ ปัน้ผลไม้ เป็นต้น เดก็

ในระดบันีส้ามารถเร่ิมเรียนรู้การทํางานร่วมกบัผู้ อ่ืนได้ ดงันัน้กิจกรรมท่ีจดัขึน้ควรให้เดก็ได้มีโอกาสใน

การร่วมกนันําผลงานของแตล่ะคน มาจดัเป็นเร่ืองเดียวกนั 

   อาย ุ6 ขวบ เน่ืองจากเดก็ได้ผา่นทกัษะการปัน้รูปแบบท่ีซํา้ๆกนัมาแล้ว 

ในช่วงนีผู้้สอนเพิ่มเทคนิค วิธีการ ตลอดจนเร่ืองราวอนัเกิดจากตวัเดก็เอง เช่น ครูผู้สอนควรจดัให้มี

การอภิปรายเดียวกบัการเลือกหวัข้อเร่ืองและการค้นพบเทคนิคของแตล่ะคน   

  อําไพ ตีรณสาร (2532) กลา่ววา่การจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยเน้นผู้ เรียนเป็น

ศนูย์กลาง คือการจดัเตรียมเนือ้หาและกิจกรรมให้สอดคล้องกบัความพร้อมและความสนใจของผู้ เรียน 

ผลท่ีได้รับคือการเรียนรู้ท่ีเกิดขึน้ในตวัผู้ เรียนสงูมาก เพราะผู้ เรียนมีความสนใจสงู อนัเน่ืองมาจากเร่ือง

ท่ีครูสอนนัน้เป็นเร่ืองท่ีตนสนใจ ดงันัน้การจะจดักิจกรรมท่ีได้ผลดีจงึต้องอาศยัวินยัและความพร้อม

ของวสัด ุอปุกรณ์ เพราะในกิจกรรมบางอยา่งถ้าโรงเรียนมีข้อจํากดั ก็ทําให้เกิดความลําบากในการ

จดัเตรียมเป็นอยา่งมาก อีกทัง้ความสนใจของผู้ เรียนอาจสนใจเฉพาะบางเร่ือง ในขณะท่ีหลกัสตูรระบุ

กิจกรรมการสอนศลิปะไว้อยา่งกว้างขวาง ซึง่ครูจดักิจกรรมให้ครอบคลมุทัง้หมด 

  อบุล ตู้ จินดา (2532) กลา่ววา่ ครูควรคํานงึถึงหลกัการในการจดักิจกรรมศลิปะท่ี

สง่เสริมพฒันาการของเดก็ปฐมวยัควบคูไ่ปกบัเนือ้หาของวิชา คือ พฒันาการทางด้านร่างกาย 

อารมณ์-จิตใจ สงัคม และสตปัิญญา สามารถแบง่ออกได้เป็น 2 แบบคือ  

   แบบท่ี 1 หลกัการจดักิจกรรมของเดก็ปฐมวยั: เดก็ต้องทํากิจกรรมในสิง่ท่ี

เป็นตวัของตวัเอง โดยกิจกรรมท่ีครูจดัให้นัน้มีอยูห่ลายประเภท แตล่ะประเภทจะเน้นให้เดก็ได้เรียนรู้

วิธีการท่ีแตกตา่งกนัออกไป รู้จกัทดลองใช้วสัดอุปุกรณ์ และสง่เสริมคณุคา่ทางประสาทสมัผสั 

จินตนาการ การแสดงออก ความคดิสร้างสรรค์ สร้างความภาคภมูิใจ และความมัน่ใจในตนเอง 

   แบบท่ี 2 หลกัการจดักิจกรรมของครู: ครูต้องดําเนินกิจกรรมในสิง่ท่ีเป็น

ความคดิริเร่ิม หรือเป็นแนวทางในการเรียนรู้ หรือกิจกรรมท่ีเดก็ไมอ่าจทําได้เองโดยง่าย เช่น การจดั

เนือ้หา การเข้าสูบ่ทเรียน และการสรุปผลของบทเรียน ครูจงึจําเป็นต้องคํานงึถึงหลกัการจดักิจกรรม

ศลิปะดงันี ้1)ครูต้องรู้วา่จะสอนเพ่ืออะไร ดงันัน้จงึควรตัง้จดุมุง่หมายของการจดักิจกรรมศลิปะ เป็น



43 
 
เคร่ืองบง่ชีข้องการจดัประสบการณ์และประเมินวา่เดก็จะเกิดการเรียนรู้ และเปล่ียนแปลงพฤตกิรรมได้

ตามจดุประสงค์ท่ีตัง้ไว้หรือไม ่2)ครูต้องรู้วา่จะสอนอะไร หมายถึง การศกึษาหลกัสตูร เนือ้หา 

ตลอดจนพิจารณาและคดัเลือกวา่สาระของเนือ้หามุง่เน้นความรู้ชนิดใด มีทกัษะ คณุลกัษณะ และ

คา่นิยมใด ท่ีมุง่หวงัให้เกิดขึน้กบัเดก็ การวิเคราะห์วา่จะสอนอะไรจงึเป็นสิง่ท่ีจําเป็นท่ีจะทําให้

กระบวนการกิจกรรมของการสอนศลิปะดําเนินไปอยา่งเป็นลําดบัขัน้ ไมเ่กิดความสบัสน และก่อให้เกิด

การเรียนรู้อยา่งรวดเร็ว 3) ครูจะต้องรู้วา่จะสอนอยา่งไร การจดักิจกรรมศลิปะเพ่ือให้บรรลถุึง

วตัถปุระสงค์ดงักลา่วจงึจะต้องคํานงึถึงบทเรียนในแตล่ะบทวา่จะใช้วิธีการสอนแบบใด โดยคํานงึถึง

จดุมุง่หมาย กิจกรรมการสอน และผลท่ีจะเกิดขึน้กบัเดก็ 4) ครูจะต้องรู้วา่ผลท่ีจะได้จากการสอนเป็น

อยา่งไร กิจกรรมศลิปะท่ีดีจะต้องเตรียมการสอนอยา่งเป็นระบบ กําหนดวตัถปุระสงค์การเรียนรู้เนือ้หา

สาระการจดักิจกรรมการเรียนการสอน และการประเมินผลให้สอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์ท่ีกําหนดไว้

อยา่งชดัเจน เพ่ือให้สามารถประเมินได้วา่เดก็ได้บรรลวุตัถปุระสงค์นัน้แล้วหรือไม ่และเป็นแนวทางใน

การปรับปรุงการจดักิจกรรมศลิปะตอ่ไป  

  สญัญลกัษณ์ สวุรรณรัศมี ( 2534) ได้กลา่วถึงหลกัการจดักิจกรรมศลิปะแก่เดก็

ปฐมวยัไว้วา่ จะต้องใช้เวลาให้เดก็ปฏิบตักิิจกรรมอยา่งเหมาะสม ซึง่ในการจดักิจกรรมประจําวนัต้อง

คํานงึถึงหลกัจิตวิทยาพฒันาการ และจิตวิทยาเดก็ โดยใช้ระยะเวลาในการทํากิจกรรมท่ีเหมาะสม 

ดงันี ้เดก็อาย ุ3-4 ขวบ ใช้เวลาทํากิจกรรม 10-20 นาที และเดก็อาย ุ5-6 ขวบ ใช้เวลาทํากิจกรรม20-

30 นาที และในการจดักิจกรรมศลิปะสําหรับเดก็ปฐมวยันัน้ มีสิง่ท่ีควรคํานงึถึงดงัตอ่ไปนี ้

1) จะต้องจดักิจกรรมสร้างสรรค์ศลิปะให้ได้ทกุวนั โดยผู้สอนต้องเตรียม 

อปุกรณ์ท่ีเดก็ต้องการใช้ให้พร้อม เช่น สีเทียน สีนํา้ ดนินํา้มนั และเศษวสัดตุา่งๆไว้ตามโต๊ะลว่งหน้า 

2) ก่อนให้เดก็เข้าทํากิจกรรมสร้างสรรค์ศลิปะ ควรปลอ่ยให้เดก็เข้าทํา 

กิจกรรมอยา่งมีระเบียบ ซึง่อาจจะทําได้หลายวิธี เพ่ือให้เดก็เข้ากลุม่ได้ เช่น ผู้สอนอาจถามวา่ “เม่ือเช้า

นีใ้ครรับประทานข้าวกบัผกั” ก็ให้เข้ากลุม่เดียวกนั เป็นต้น  

3) การจดัโต๊ะกิจกรรมสร้างสรรค์ศลิปะ ควรจดัให้เป็นโต๊ะรวมท่ีเดก็สามารถ 

ล้อมวงกนัทํางานได้ และมีโอกาสใช้ของร่วมกนั เช่น โต๊ะสําหรับวาดภาพด้วยสีเทียน และโต๊ะสําหรับ

วาดภาพด้วยสีนํา้  

4) ตลอดเวลาท่ีเดก็ทํากิจกรรมจะต้องเดนิดเูดก็ เพ่ือคอยเขียนช่ือหลงั 

กระดาษ และคอยให้กําลงัใจเดก็ แตไ่มมี่หน้าท่ีไปชีแ้นะ  

5) หากเดก็ทําเศษวสัดหุลน่ ควรแนะนําให้เดก็เก็บเองทกุครัง้  

6) หากเดก็ทํางานไมถ่กูต้อง ไมค่วรจะบอกให้เดก็แก้ไข แตค่วรจะใช้คําถาม 



44 
 
ท่ีจะช่วยให้เดก็ได้คดิหาคําตอบเอง  ซึง่จะทําให้เดก็เกิดความภาคภมูิใจและเกิดความมัน่ใจขึน้ 

7) หากพบวา่เดก็คนใดชอบเลน่อยูท่ี่เดียว โดยไมย่อมลกุให้ท่ีคนอ่ืนบ้าง ต้อง 

แนะนําให้เดก็รู้จกัแบง่ปัน และแนะนําให้ทํากิจกรรมตอ่ไปในวนัรุ่งขึน้ 

8) เม่ือเดก็ทําผลงานเสร็จ ควรตรวจผลงานเดก็ เพ่ือดพูฒันาการทางภาษา  

และจินตนาการ กบัความคดิสร้างสรรค์  

9) ไมค่วรมองผลงานของเดก็ด้วยความขบขนั แตต้่องแสดงให้เห็นวา่ ผลงาน 

ท่ีเดก็ตัง้ใจทํานัน้มีคณุคา่เสมอ  

10) เม่ือใกล้จะหมดเวลา ต้องให้เดก็เก็บของเข้าท่ีเองทกุครัง้ 

  เลศิ อานนัทนะ (2535) กลา่ววา่ การจดักิจกรรมท่ีดี ควรจะเปิดโอกาสให้เดก็ได้

แสดงออกตามความคดิเห็นและความพอใจของตนเอง หรือการแสดงออกตามเร่ืองราว แตก่ารกําหนด

เร่ืองราวให้แก่เดก็นัน้ ควรจะคํานงึถึงพืน้ฐานความรู้ และประสบการณ์ของเดก็เป็นสําคญั และเปิด

โอกาสให้เดก็ได้แสดงออกอยา่งอิสระตามวิธีการของตนเอง 

  สริิพรรณ ตนัตรัิตน์ไพศาล (2545) กลา่ววา่ หลกัการจดักิจกรรมเพ่ือปลกูฝังให้เดก็

เกิดความสนใจในงานศลิปะ ควรจดักิจกรรมท่ีมุง่ให้เดก็เกิดความพงึพอใจ เกิดความเช่ือมัน่ในตนเอง

และประสบผลสําเร็จในงานนัน้ๆ นอกจากนีกิ้จกรรมศลิปะยงัช่วยปลกูฝังให้เดก็เกิดการเรียนรู้ในเร่ือง

ของลกัษณะนิสยัท่ีเหมาะสม นอกเหนือจากการให้ประสบการณ์ทางศลิปะ การจดักิจกรรมจงึควร

หลีกเล่ียงให้เดก็เลียนแบบให้เหมือนของจริง เพราะการจดักิจกรรมดงักลา่วหากเดก็ยงัไมมี่ทกัษะและ

ความพร้อมเพียงพอ ก็อาจจะเกิดความล้มเหลว จนทําเดก็ขาดความเช่ือมัน่ในตนเอง จงึไมเ่ป็นการ

สอนท่ีทําให้เกิดการเรียนรู้แตอ่ยา่งใด 

  วรวรรณ เหมชะญาต ิ(2551) กลา่ววา่ การจดัการเรียนรู้เป็นกิจกรรมเพ่ือสง่เสริม

พฒันาการ และการเรียนรู้ของเดก็ ท่ีจะนําไปสูค่ณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ โดยแบง่ออกเป็น 12 

ประการดงันี ้

   1)การใช้ประสาทสมัผสั เป็นวิธีการเรียนรู้ท่ีให้เดก็ได้ใช้ประสาทสมัผสัทัง้ 5 

ด้านในการสํารวจสิง่แวดล้อมในชีวิต จดัวา่เป็นประสบการณ์ตรง ซึง่จะช่วยกระตุ้นใยประสาทในสมอง 

อนันําไปสูก่ารจดจําอยา่งมีความหมาย ดงันัน้การจดัการเรียนรู้ให้แก่เดก็จงึต้องให้เดก็ได้ฝึกฝน และ

คุ้นเคยกบัการใช้ประสาทสมัผสัในทกุด้าน 

   2) การเลน่ เป็นการพฒันาศกัยภาพของเดก็ในทกุๆด้าน ทัง้ด้านสงัคม 

คณุธรรม และการยอมรับนบัถือตนเองและผู้ อ่ืน และยงัเป็นการเปิดโอกาสให้เดก็ได้สํารวจความคดิ 

ความรู้สกึ แก้ปัญหา และทดลองสิง่ตา่งๆ ผา่นการวางแผน 



45 
 
   3) การส่ือสาร รูปแบบและพฤตกิรรมของการส่ือสารจะเปล่ียนแปลงไปตาม

พฒันาการทางร่างกายและอารมณ์ 

   4) การทํางานกลุม่ เดก็จะเรียนรู้การสร้างมิตรภาพกบัเดก็อ่ืนท่ีมีความ

แตกตา่งไปจากตนเอง รู้จกัประนีประนอมและขดัเกลาความคดิ และพฤตกิรรมของตนให้เป็นท่ียอมรับ

ของกลุม่ 

   5) การเป็นแบบอยา่ง เป็นการสง่เสริมให้เดก็เรียนรู้อยา่งรวดเร็วและเป็นการ

หลอ่หลอมอารมณ์ จิตใจ และความรู้สกึนกึคดิของเดก็อยา่งไมรู้่ตวั 

   6) การเสริมแรงบวก การใช้คําพดูท่ีออ่นหวานและไพเราะ การสมัผสัท่ี

นุ่มนวลออ่นโยน การแสดงออกอยา่งช่ืนชมและให้เกียรต ิเป็นตวัอยา่งการเสริมแรงบวกท่ีช่วยสง่เสริม

ให้เดก็มีความรู้สกึดีตอ่ตนเอง 

   7) การจดัสภาพแวดล้อม มีอิทธิพลตอ่การเรียนรู้ เพราะสภาพแวดล้อม

รอบตวัสามารถสร้างความรู้สกึกระตือรือร้น และจงูใจให้เดก็อยากรู้อยากเห็นได้ 

   8) การสร้างบรรยากาศ เพ่ือป้องกนัเดก็ให้รอดพ้นจากสิง่ท่ีเป็นอนัตรายหรือ

สง่ผลตอ่สขุภาพกายและสขุภาพจิต ดงันัน้การสร้างบรรยากาศทัง้ในและนอกห้องเรียนท่ีดีนัน้ต้อง

คํานงึถึงความเป็นมิตร ความอบอุน่ ความปลอดภยั และอิสรภาพในการเรียนรู้ 

   9) การจดัประสบการณ์ตามโอกาส จะเกิดขึน้ในขณะท่ีเดก็กําลงัเรียนรู้ 

เน่ืองจากการจดัประสบการณ์ไมส่ามารถวางแผนลว่งหน้าได้ ครูจงึจําเป็นท่ีจะต้องมีความเช่ียวชาญ  

   10)การจดัประสบการณ์ตามกําหนด เป็นประสบการณ์ท่ีครูได้มีการวางแผน

กิจกรรมเพ่ือพฒันาการเรียนรู้อยา่งรอบคอบไว้ลว่งหน้า จะต้องคํานงึถึงวตัถปุระสงค์ในการเรียนรู้ 

ความหลากหลายในลกัษณะของกิจกรรม  

   11) การจดัประสบการณ์จากธรรมชาตแิละวฒันธรรมท้องถ่ิน เป็นการยอ่

โลกอนักว้างใหญ่ให้ง่ายตอ่การเรียนรู้สําหรับเดก็  

   12) การบรูณาการ เป็นแนวคดิในการผสมผสานความรู้และทกัษะท่ีเดก็ควร

จะได้รับและฝึกฝนในลกัษณะท่ีสอดคล้องและกลมกลืน เช่นเดียวกบัประสบการณ์ท่ีเกิดขึน้ใน

ชีวิตประจําวนัของเดก็   

  อรุณศรี จนัทร์ทรง (2553) กลา่ววา่ การจดักิจกรรมท่ีเน้นผู้ เรียนเป็นสําคญันัน้ มุง่เน้น

ให้ผู้ เรียนพฒันาตนเองตามศกัยภาพของแตล่ะคนในทกุด้านไปพร้อมกนั วิธีการจดักิจกรรมแบง่

ออกเป็น การจดักิจกรรมท่ีสง่เสริมให้ผู้ เรียนเกิดการสร้างความรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้ตาม

กระบวนการ และการเรียนรู้จากแหลง่ความรู้รอบตวั โดยมีครูเป็นผู้จดัการและสร้างบรรยากาศในการ
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เรียนรู้ ประเมิลผลการเรียนรู้ โดยประสานงานร่วมกบัผู้ปกครองและชมุชน การจดัการเรียนการสอน

รูปแบบนีเ้ป็นการสง่เสริมให้ผู้ เรียนมีพฒันาการท่ีดีขึน้ทัง้ด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สงัคม และ

สตปัิญญา โดยสง่เสริมให้ผู้ เรียนลงมือปฏิบตัจิริง เรียนรู้เพ่ือท่ีจะแก้ปัญหา คดิค้น สรุป และสร้างองค์

ความรู้ใหมด้่วยตนเอง และนําความรู้ท่ีได้จากการเรียนไปใช้ได้จริงในชีวิตประจําวนั 

  Chapman (1978) ได้แบง่ขัน้ตอนการจดักิจกรรมการสอนศลิปะออกเป็น 3 ขัน้ตอน 

ได้แก่ 

   1) ขัน้นําเข้าสูบ่ทเรียน เป็นขัน้ท่ีครูจะเตรียมความพร้อมให้กบัเดก็ โดยครูมี

หน้าท่ีกระตุ้นให้เดก็เกิดความรู้สกึอยากเรียนโดยอาจจะเช่ือมโยงเข้ากบัเนือ้หาหรือกิจกรรมของการ

เรียนท่ีผา่นมาก่อนหน้า เวลาท่ีใช้ในขัน้นีไ้มค่วรเกิน 10 นาที  

   2) ขัน้ปฏิบตักิิจกรรม หรือขัน้สอน เป็นขัน้ท่ีตอ่จากขัน้นําเข้าสูบ่ทเรียน และ

ถือวา่เป็นขัน้ท่ีมีความสําคญัท่ีจะให้เดก็เกิดการเรียนรู้ตามวตัถปุระสงค์ท่ีได้ตัง้เอาไว้ โดยจะใช้การ

สอนรูปแบบใดนัน้ขึน้อยูก่บัครูและความพร้อมของเดก็ 

   3) ขัน้สรุปและวดัผล เป็นขัน้ท่ีต้องสรุปเนือ้หาท่ีเรียนผา่นมาแล้วทัง้หมด ครู

ควรจะวดัผลการเรียนรู้ของเดก็วา่บรรลวุตัถปุระสงค์ตามท่ีกําหนดไว้หรือไม ่โดยอาจจะใช้วิธีการตอบ

คําถามหรือการสัง่งานกลบัไปทํา เป็นต้น 

  Bates (2000) ได้พฒันาการสอนศลิปะปฏิบตั ิจากการสอนของ Taylor ดงันี ้

   1) ลกัษณะการสอนแบบเน้นตวัผลงาน เป็นการเตรียมโครงสร้างในการ

ลําดบัประสบการณ์ตา่งๆ เพ่ือท่ีจะนําไปสูก่ารสร้างผลงานขัน้สดุท้าย ลกัษณะในการสอนแบบนีจ้ะ

มุง่เน้นพฒันาทกัษะและทศันคต ิรวมถึงการรับรู้ข้อมลูโดยผา่นประสาทสมัผสัจากการเห็น การสมัผสั 

การควบคมุความสามารถเชิงปฏิบตั ิการคดิ และทกัษะในการแก้ปัญหา เหมาะกบัเดก็ทกุระดบัยกเว้น

เดก็อาย ุ4-6ปี เน่ืองจากยงัมีประสบการณ์ไมเ่พียงพอ 

   2) ลกัษณะการสอนแบบเน้นกระบวนการ เป็นการเตรียมโครงสร้างสําหรับ

ในการลําดบัประสบการณ์ด้านศลิปะ ซึง่ประสบการณ์จะถกูนําไปสอนเก่ียวกบัการใช้อปุกรณ์ ส่ือ และ

เทคนิคตา่งๆเพ่ือสร้างทกัษะ พฒันาความสามารถในการสร้างสรรค์ และสํารวจแนวคดิตา่งๆทาง

ศลิปะ ซึง่ผลของตวักิจกรรมนัน้จะไมพ่ิจารณาท่ีตวัผลงาน แตจ่ะดกูระบวนการท่ีนกัเรียนปฏิบตั ิ

  พีระพงษ์ กลุพิศาล (2531) ได้เสนอแนะวิธีการจดักิจกรรมศลิปะสําหรับเดก็ปฐมวยัไว้

ดงันี ้  

   1) จดักิจกรรมท่ีสนกุสนาน สอดแทรกความรู้ทางศลิปะบ้างเลก็น้อย เช่น 

ระบายสีด้วยแปรงหรือพูก่นัขนาดใหญ่ ปัน้ดนิเหนียวหรือดนินํา้มนั เป็นต้น 
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   2) กระตุ้นให้แสดงออกโดยใช้เร่ืองราวจากประสบการณ์ของเดก็เอง และมี

ตวัเองเข้าไปเก่ียวข้องเสมอ เช่น ให้หวัข้อวา่ “ฉนักบัเพ่ือนบ้านของฉนั” เป็นต้น 

   3) ขณะท่ีทํางานควรเปิดโอกาสให้เดก็ได้เคล่ือนไหวได้เตม็ท่ี เพราะเดก็วยันี ้

ไมช่อบนัง่โต๊ะทํางาน ชอบยืนหรือทํางานบนพืน้ 

   4) ให้ทํางานเป็นกลุม่บ้าง เพ่ือฝึกให้มีพฒันาการทางสงัคม แตค่รูต้องให้

ความช่วยเหลืออยา่งใกล้ชิดเพ่ือให้ทํางานร่วมกนัได้ 

   5) ครูต้องตระหนกัอยูเ่สมอวา่ เปิดโอกาสให้เดก็แสดงออกมากท่ีสดุ ผลงาน

จะเป็นเช่นไรไมใ่ช่สิง่สําคญัท่ีสดุ 

   6) อยา่ทํางานให้เดก็ดแูล้วให้เดก็ทําตาม หน้าท่ีของครูคือ กระตุ้นด้วยคําพดู 

เพ่ือเป็นการสง่เสริมความคดิสร้างสรรค์นัน่เอง 

  เกษรธิตะจารี (2543) ได้กําหนดกิจกรรมศลิปะให้กบัเดก็วา่จะต้องคํานงึถึงสิง่ตอ่ไปนี ้

1) ความสอดคล้องตรงตามจดุประสงค์ท่ีกําหนดไว้ในแผนการสอน 2) ความสอดคล้องกบัเนือ้หาท่ี

สอนให้มีความสมัพนัธ์กนั 3) เนือ้หาน่าสนใจ และท้าทายผู้ เรียนทําให้เกิดความกระตือรือร้นในการทํา

กิจกรรมนัน้ๆ 4) จะต้องสง่เสริมความคดิสร้างสรรค์และมีอิสระในการทํางาน ก่อให้เกิดความคดิใหม่ๆ  

5) จะต้องไมย่ากและง่ายเกินไปสําหรับเดก็ เพ่ือไมใ่ห้เกิดความเบื่อหน่ายในการทํากิจกรรม และเม่ือ

เดก็ทําได้จะเกิดความภาคภมูิใจในตนเอง และ 6) จะต้องสอดคล้องกบัวฒุิภาวะและความสนใจของ

เดก็ 

  ฝ่ายตํารา โรงเรียนรุ่งอรุณ (2550) เสนอการเตรียมความพร้อมก่อนการเรียนไว้วา่ 

เม่ือเร่ิมต้นการเรียนรู้ ครูควรจะเตรียมเดก็ให้อยูใ่นภาวะพร้อมเรียนรู้ผา่นการเลา่นิทาน ฟังเพลง 

บทบาทสมมตุ ิชวนพดูคยุให้เกิดอารมณ์เชิงบวก และมีสมาธิพอท่ีจะเรียนรู้กระบวนการทํางานตอ่ไป 

ซึง่เนือ้หาของนิทานเองก็สามารถแฝงคําสัง่และบอกเลา่กระบวนการการทํางานไปในตวั นอกจากนี ้

การพดูจาฉะฉาน ชดัเจน ท่าทีท่ีเปิดเผยทะมดัทะแมงของครู จะมีสว่นช่วยเหน่ียวนําเดก็ให้ต่ืนตวัท่ีจะ

เรียนรู้ 

  3.3.4 การประเมินผล  

  สญัญลกัษณ์ สวุรรณรัศมี ( 2534) กลา่ววา่ การประเมินผลงานศลิปะเดก็ปฐมวยั จะ

ไมว่ดัประเมินความรู้ ความจํา ความเข้าใจ จากเนือ้หาสาระในหน่วยการเรียน แตจ่ะประเมิน

พฒันาการความพร้อมในการเรียนเป็นหลกั โดยประเมินทัง้กระบวนการ และผลงาน โดยมีวิธีการ 

ดงัตอ่ไปนี ้
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   1) การสงัเกต เป็นการเฝ้ามองจากสถานการณ์จริงตดิตอ่กนัเป็นเวลานาน 

เพ่ือแสวงหาข้อเท็จจริงท่ีต้องการทราบ เช่น การสงัเกตการทํางานเป็นหมูค่ณะและรายบคุคล เพ่ือ

ต้องการทราบความเปล่ียนแปลงพฒันาการในด้านตา่งๆท่ีเกิดขึน้กบัตวัเดก็ จะได้ทราบถึงสาเหตแุละ

แก้ปัญหานัน้ๆได้ 

   2) การสนทนาซกัถาม จะใช้ได้ดีตัง้แตเ่ร่ิมต้นสอน กําลงัสอน และหลงัจาก

สอนแล้ว ใช้ซกัถามเร่ืองราว และประสบการณ์ในการทํางาน ในการประเมินนิยมจดัเป็นลําดบั ได้แก่ 

ดีมาก ดี พอใช้ และต้องปรับปรุงแก้ไข หรือสง่เสริม 

   3) การตรวจผลงาน โดยจดัเป็นกลุม่ตามคณุภาพของงาน ซึง่อนัดบัคณุภาพ

ของงานควรมี 3-5 อนัดบั ซึง่การจดัอนัดบัคณุภาพ เพ่ือดคูวามก้าวหน้าด้านพฒันาการของเดก็  

  เลศิ อานนัทนะ (2535) กลา่ววา่ การประเมินผลงานศลิปะของเดก็ปฐมวยัจะตา่งกบั

การประเมินผลของผู้ใหญ่ คือ จะต้องหลีกเล่ียงการใช้มาตรฐานทางศลิปะของผู้ใหญ่เป็นเคร่ืองตดัสนิ

ชีข้าดผลงานของเดก็ รวมทัง้ไมบ่งัคบั นําผลงานศลิปะของเดก็แตล่ะคนมาเปรียบเทียบฝีมือ 

  เกษรธิตะจารี(2543) กลา่ววา่ การประเมินผลเป็นขัน้ตอนท่ีสําคญัของผู้สอน ท่ีจะ

ประเมินคณุภาพการทํางานของผู้ เรียน ซึง่ผู้สอนต้องกําหนดการประเมินผลให้ชดัเจน 

  สริิพรรณ ตนัตรัิตน์ไพศาล (2545) กลา่ววา่ การประเมินผลงานทางศลิปะของเดก็

ปฐมวยั เป็นเพียงการสรุปผลการเรียนของเดก็แตล่ะคนวา่ได้ผลเพียงใด มีข้อบกพร่องหรือไม ่เพ่ือครู

จะได้นําไปแก้ไข หรือจดับทเรียนคราวตอ่ไปให้เหมาะสมกบัความสามารถและพฒันาการของเดก็ การ

ประเมินผลท่ีดียอ่มมุง่หมายท่ีจะสง่เสริมให้เดก็ได้พฒันาการและงอกงามตามความแตกตา่งของเดก็

แตล่ะคน และควรเป็นการสง่เสริมจิตใจเดก็ให้กล้าแสดงออก ไมใ่ช่ทําลายความเช่ือมัน่ของเดก็หรือทํา

ให้เกิดความกลวั โดยแบง่การประเมินผลทางศลิปะออกเป็น 2 สว่นดงัตอ่ไปนี ้ 

   1) การประเมินผลด้านผลงาน เป็นการประเมินผลงานจากการสงัเกต และ

จดบนัทกึ ด้วยวิธีการตา่งๆดงันีคื้อ 1.1) สงัเกตจากความสําเร็จของงานวา่มีมากน้อยเพียงใด1.2) 

พฒันาการทางการทํางานดีขึน้หรือไม ่เช่น ทกัษะการใช้มือ การใช้เคร่ืองมือ ข้อบกพร่องท่ีเคยมีในครัง้

ก่อนหมดไปหรือยงั 1.3) มีทกัษะในการวาดหรือระบายสีท่ีมัน่คง ราบร่ืนตอ่เน่ืองหรือไม ่ตลอดจนมี

ความคดิริเร่ิมสร้างสรรค์เพียงใด การประเมินด้านผลงานนี ้จะไมนํ่าผลงานของเดก็แตล่ะคนมา

เปรียบเทียบกนั แตจ่ะเปรียบเทียบกบัผลงานของเดก็ในอดีตวา่เดก็มีพฒันาการท่ีดีขึน้หรือไม ่ครูจงึ

ต้องบนัทกึช่ือเดก็ วนัเดือนปีท่ีทํางานแตล่ะครัง้ด้วย  

   2) การประเมินผลด้านพฤตกิรรม เป็นการประเมินผลโดยการสงัเกตจาก

พฤตกิรรมด้านตา่งๆของเดก็อยา่งสม่ําเสมอ ได้แก่ 2.1) พฒันาการทางร่างกาย มีความสามารถทํา



49 
 
กิจกรรม ใช้เคร่ืองมืออปุกรณ์ได้อยา่งคลอ่งแคลว่ มัน่คง มีสมาธิความสนใจสัน้ยาวเพียงใด ทํา

กิจกรรมท่ีได้รับมอบหมายสําเร็จหรือไม ่2.2) พฒันาการด้านอารมณ์ มีการแสดงออกในด้านความพงึ

พอใจในงานท่ีตนทํา รู้สกึสนกุเพลดิเพลนิในการทํางาน ตลอดจนมีความมัน่ใจในตนเอง 2.3) 

พฒันาการทางสงัคม สามารถทํางานร่วมกบัเพ่ือนๆในกลุม่ได้ ปรับตวัให้เข้ากบัหมูค่ณะได้ มีความ

รับผิดชอบ รู้จกัเก็บ ทําความสะอาด รักษาเคร่ืองมืออปุกรณ์หลงัจากทํากิจกรรมเสร็จแล้ว 2.4) 

พฒันาการทางความคดิสร้างสรรค์ มีความคดิแปลกใหม ่ไมล่อกเลียนแบบผู้ อ่ืน แก้ปัญหาได้ และ

เช่ือมัน่ในความคดิของตน  

  ฝ่ายตํารา โรงเรียนรุ่งอรุณ (2550) กลา่วถึงการประเมินไว้วา่ เป็นการเสริมแรงให้เกิด

พฒันารายบคุคล ดงันัน้สิง่ท่ีประเมิน คือ พฒันาการทางด้านพฤตกิรรมทางจิตใจ อารมณ์ ปฏิสมัพนัธ์ 

มิตสิมัพนัธ์ และการแก้ไขปัญหาของเดก็แตล่ะคน ซึง่ครูจะสงัเกตเห็นได้จากการทํางานเป็นหลกั และ

ผลงานเป็นรอง โดยประเมินจากความเข้าใจวา่ศกัยภาพพืน้ฐานของเดก็แตล่ะคนนัน้ไมเ่ท่ากนั ดงันัน้

ครูต้องประเมินจากพฒันาการของเดก็เป็นรายบคุคล ซึง่ไมอ่าจเปรียบเทียบกบัมาตรฐานของครูหรือ

ของเพ่ือนได้  

  วรวรรณ เหมชะญาต ิ(2551) กลา่ววา่ การประเมินจะช่วยให้เดก็รู้จกัตนเองได้ดียิ่งขึน้ 

เป็นการสง่เสริม สนบัสนนุ หรือแก้ไขข้อบกพร่อง เพ่ือพฒันาศกัยภาพของเดก็ให้ได้มากท่ีสดุ ดงันัน้

การประเมินการเรียนรู้จงึต้องทําอยา่งเป็นระบบ โดยมีหลกัในการประเมินพฒันาการและการเรียนรู้ 

ดงันี ้1) ประเมินพฒันาการครบทกุด้าน ทัง้ด้านร่างกาย สตปัิญญา คณุธรรม บคุลกิภาพ และสงัคม 2) 

ออกแบบการประเมินให้เป็นสว่นหนึง่ของกิจวตัรประจําวนัและการจดักิจกรรมการเรียนรู้ประจําวนั 3) 

ใช้วิธีการท่ีหลากหลายในการประเมิน เพ่ือรวบรวมข้อมลูเชิงคณุภาพและปริมาณ เก่ียวกบัตวัเดก็ และ

ควรใช้วิธีการท่ีเหมาะสมกบัเดก็แตล่ะคน  4) มีการวางแผนการประเมินไว้อยา่งเป็นระบบลว่งหน้า 

เพ่ือให้ทราบวา่จะประเมินอยา่งไร เม่ือใด และอยา่งไร ซึง่จะช่วยให้ครูสามารถประเมินเดก็ได้อยา่ง

ทัว่ถึงและครอบคลมุ 5) การประเมินควรทําอยา่งตอ่เน่ือง เพ่ือให้เห็นการพฒันาหรือความก้าวหน้า ไม่

ควรเน้นท่ีการประเมินสดุท้ายเท่านัน้ 6) ผู้ใช้ผลการประเมินท่ีสําคญัท่ีสดุ คือ ตวัเดก็เอง ดงันัน้การ

ประเมินจงึควรให้ความสนใจในสิง่ท่ีเดก็ทําได้มากกวา่สิง่ท่ีเดก็ทําไมไ่ด้ เพ่ือเป็นการกระตุ้นให้เดก็เกิด

พลงัในการพฒันาตนเอง 7) ควรมุง่ประเมินกระบวนการเรียนรู้มากกวา่ความรู้ เพราะความรู้เป็นเพียง

ตวัเช่ือมให้เกิดกระบวนการเรียนรู้เท่านัน้ 8) การประเมินตามมาตรฐานการเรียนรู้ในหลกัสตูร ไมค่วรดู

แคเ่ดก็มีคณุภาพตามมาตรฐานหรือไม ่แตต้่องดท่ีูความก้าวหน้าของเดก็ไปสูม่าตรฐานด้วย 9) การ

เปิดโอกาสให้ผู้ปกครองมีสว่นร่วมในการประเมิน เป็นการสร้างความสมัพนัธ์อนัดีระหวา่งครูและ

ผู้ปกครอง โดยให้แนวปฏิบตัใินการประเมินพฒันาการและการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ไว้ดงันี ้ 
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  1)วางแผนการประเมินพฒันาการและการจดักิจกรรมการเรียนรู้อยา่งเป็นระบบ 

ตัง้แตก่่อนเปิดภาคเรียน ในแผนควรครอบคลมุเก่ียวกบัสิง่ท่ีต้องการประเมิน เวลาประเมินรวมทัง้

วิธีการท่ีใช้ในการรวบรวมข้อมลูการประเมิน 

  2)รวบรวมข้อมลูเก่ียวกบัเดก็โดยใช้แหลง่ข้อมลู และวิธีการท่ีหลากหลาย ตวัอยา่ง

แหลง่ข้อมลู เช่น ตวัเดก็เอง เพ่ือน ผู้ปกครอง ตวัอยา่งวิธีการรวบรวมข้อมลู เช่น การสงัเกตอยา่งเป็น

ระบบ การสนทนาซกัถามและการให้เดก็แสดงการปฏิบตั ิการรวบรวมผลงานของเดก็ การสอบถาม

ผู้ปกครอง 

  3)บนัทกึข้อมลูท่ีรวบรวมได้จากวิธีการท่ีหลากหลายไว้สําหรับการประเมิน ซึง่

ครอบคลมุทัง้บนัทกึข้อมลูเชิงคณุภาพ เช่น การเขียนบรรยายเก่ียวกบัตวัเดก็ และเชิงปริมาณ เช่นการ

กรอกแบบสํารวจรายการ เพ่ือนบัจํานวนสิง่ท่ีเกิดขึน้ 

  4)จดัระบบการรวบรวมข้อมลูและสรุปการประเมิน จะต้องนําข้อมลูมาวิเคราะห์ 

สงัเคราะห์ และบรูณาการกนัเพ่ือให้เห็นภาพรวมเก่ียวกบัเดก็ เช่น การจดัทําแฟ้มผลงาน 

  5)แปลความหมายข้อมลูท่ีสรุปรวบรวมไว้เป็นการศกึษาทําความเข้าใจความหมาย 

เพ่ือนําไปใช้สง่เสริมพฒันาการและการจดักิจกรรมการเรียนรู้ของเดก็ 

  6)นําผลของการประเมินไปใช้เป็นแนวทางในการวางแผนการสง่เสริมพฒันาการและ

การจดักิจกรรมการเรียนรู้ของเดก็ เป็นการวางแผนการปรับการจดักิจกรรมให้สนองความแตกตา่ง

ระหวา่งบคุคล 

  7)ส่ือสารผลการประเมินไปยงัผู้ ท่ีเก่ียวข้อง ได้แก่ เดก็ ผู้ปกครอง ผู้บริหารโรงเรียน 

หน่วยงานต้นสงักดักรรมการสถานศกึษา 

 การประเมินผลกิจกรรมศลิปะของเดก็ปฐมวยันัน้ จะเลือกใช้วิธีการประเมินแบบใด ขึน้อยูก่บั

องค์ประกอบของความพร้อม  และจดุประสงค์ท่ีจะประเมินในแตล่ะครัง้ โดยทัว่ไป ในการประเมิน

กิจกรรมศลิปะของเดก็ปฐมวยั ควรเป็นเร่ืองของการช่วยเหลือเดก็ให้มีพฒันาการตอ่ไป มากกวา่ทําให้

เดก็ท้อแท้เบื่อหน่าย (วรวรรณ เหมชะญาต,ิ 2551) 

 การประเมินผลงานปัน้ ครูผู้สอนควรมุง่สงัเกตในเร่ืองของพฒันาการทางการปัน้ของเดก็แตล่ะ

คน การทํางานร่วมกบัผู้ อ่ืน ความรับผิดชอบ และความสามารถในการแสดงออกทางการปัน้ในด้าน

ความคดิ  
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4. บทบาทของครูในการจัดกิจกรรม 

 สํานกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน(2546) ได้กําหนดแนวทางการจดักิจกรรมท่ี

สง่เสริมพฒันาการและการเรียนรู้ของเดก็ผู้สอนมีความสําคญัตอ่การจดักิจกรรมพฒันาเดก็อยา่งมาก 

ผู้สอนต้องเปล่ียนบทบาทจากผู้บอกความรู้หรือสัง่ให้เดก็ทํามาเป็นผู้ อํานวยความสะดวก  ในการจดั

สภาพแวดล้อมประสบการณ์และกิจกรรมสง่เสริมพฒันาการ และการเรียนรู้ของเดก็ท่ีผู้สอนและเดก็มี

สว่นท่ีจะริเร่ิมทัง้  2  ฝ่าย โดยครูจะเป็น ผู้สนบัสนนุ ชีแ้นะ และเรียนรู้ร่วมกบัเดก็ สว่นเดก็เป็นผู้ลงมือ

กระทํา เรียนรู้ และค้นพบด้วยตนเอง   ดงันัน้  ครูจะต้องยอมรับ  เห็นคณุคา่ รู้จกัและเข้าใจเดก็แตล่ะ

คนท่ีตนดแูลรับผิดชอบก่อน  เพ่ือจะได้วางแผน สร้างสภาพแวดล้อม และจดักิจกรรมท่ีจะสง่เสริม

พฒันาการและการเรียนรู้ของเดก็ได้อยา่งเหมาะสม นอกจากนีค้รูต้องรู้จกัพฒันาตนเอง  ปรับปรุงใช้

เทคนิคการจดักิจกรรมตา่งๆให้เหมาะกบัเดก็ 

ฝ่ายตํารา โรงเรียนรุ่งอรุณ (2550) ท่ีกลา่ววา่ ผู้สอนเป็นผู้ ท่ีเข้าใจคณุคา่ของกระบวนการการ

ทํางานศลิปะ และมีสายตาท่ีมองเห็นความงามในทกุสิง่รอบตวั สามารถหยิบจบัมาสร้างเป็นงาน

ศลิปะได้ รวมทัง้เป็นครูท่ีเอาใจใส ่หมัน่สงัเกตการเรียนรู้ของเดก็เพ่ือปรับเปล่ียนการเรียนการสอนให้

เหมาะสม นอกจากนีย้งัเป็นครูท่ีทํางานศลิปะของตนควบคูไ่ปกบัการสอนด้วย เดก็จะได้มีโอกาสเห็น

ครูทํางานศลิปะ ก่อให้เกิดแรงบนัดาลใจและทศันคตเิชิงบวกตอ่การทํางานศลิปะ  

 เยาวพา เดชะคปุต์ (2542) ได้กําหนดบทบาทและหน้าท่ีของผู้บริหารในการพฒันาการจดั

กิจกรรมสําหรับเดก็ปฐมวยัไว้วา่ ผู้บริหารมีการสร้างสรรค์ส่ือการเรียนการสอนท่ีประหยดั เทคนิคการ

สอนใหม่ๆ  ผู้บริหารต้องจะต้องเอาใจใส ่เป็นผู้ นําครู กระตุ้นให้ครูต่ืนตวัในการปรับปรุงการเรียนการ

สอน ดงันัน้ผู้บริหารจงึต้องเป็นผู้รอบรู้ทางวิชาการ เป็นท่ีพึง่ของครูได้ และสามารถสาธิตการสอนให้ดู

เป็นตวัอยา่งได้ ครูยอ่มจะนบัถือและเล่ือมใส ผู้บริหารควรจดัเวลาให้ได้เข้าร่วมกิจกรรมกบัเดก็ๆด้วย 

เดก็จะรักและให้ความนบัถือ ซึง่จะช่วยให้เกิดความสมัพนัธ์อนัดีกบัเดก็ และต้องมีทศันะทางเศรษฐกิจ 

ผู้บริหารต้องรู้แหลง่การเงิน เพ่ือให้ได้มาซึง่ทรัพยากรสําหรับสง่เสริมสนบัสนนุในการจดักิจกรรมตา่ง  ๆ

 

5. ทฤษฎีสาํคัญทางศิลปะสาํหรับเดก็ปฐมวัย 

 หรรษา นิลวิเชียร (2535) กลา่ววา่ ในการจดักิจกรรมสร้างสรรค์สําหรับเดก็ปฐมวยันัน้ ครูควร

ศกึษาทฤษฎีและแนวทางปฏิบตัทิางด้านศลิปะสําหรับเดก็ปฐมวยั เพ่ือเป็นการช่วยให้ครูจดักิจกรรม

อยา่งมีประสทิธิภาพ ทฤษฎีท่ีสําคญัสําหรับการจดักิจกรรมศลิปะของเดก็ปฐมวยัสามารถสรุปได้ดงันี ้

ทฤษฎีการประสานสมัพนัธ์ของกล้ามเนือ้มือและตา 
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 นกัจิตวิทยาพฒันาการ Gesell (1949) ได้ให้ความสําคญัและศกึษาเก่ียวกบัการเคล่ือนไหว

ทางร่างกายของเดก็ ได้กลา่ววา่ ความสามารถในการใช้กล้ามเนือ้มดัเลก็ของเดก็สามารถแบง่ออกเป็น

ระยะและมีขัน้ตอนพฒันากล้ามเนือ้มดัเลก็นัน้มีความสําคญัแก่ชีวิตเพราะเป็นรากฐานของบคุคล เม่ือ

เจริญเตบิโตเป็นผู้ใหญ่พฤตกิรรมของบคุคลจะมีอิทธิพลมาจากสภาพความพร้อมทางร่างกาย ได้แก่ 

กล้ามเนือ้ ตอ่มกระดกู และประสาทตา่งๆ สิง่แวดล้อมเป็นเพียงสว่นประกอบของการเปล่ียนแปลง 

โดยท่ี Gesell ได้แบง่พฒันาการเดก็ออกเป็น 4 ด้าน ดงันี ้

  1) พฤตกิรรมการเคล่ือนไหว (Motor Behavior) เป็นความสามารถของร่างกายท่ี

ครอบคลมุถึงการบงัคบัอวยัวะตา่งๆของร่างกายและความสมัพนัธ์ทางด้านการเคล่ือนไหวทัง้หมด โดย

แบง่ตามลกัษณะของกล้ามเนือ้ คือ กล้ามเนือ้มดัใหญ่ ได้แก่ กล้ามเนือ้ท่ีช่วยให้เดก็สามารถ

เคล่ือนไหวตวัได้ เช่น แขน ขา และ กล้ามเนือ้มดัเลก็ เช่น กล้ามเนือ้ตา ปาก นิว้มือ 

  2) พฤตกิรรมการปรับตวั (Adaptive Behavior) เป็นความสามารถในการ

ประสานงานของระบบการเคล่ือนไหวกบัความรู้สกึ (Motor Sensory Coordination) ซึง่ดไูด้จาก

ความสามารถในการประสานสมัพนัธ์ระหวา่งตากบัมือ ตากบัเท้า มือกบัเท้า ดงันัน้การประสานงาน

ดงักลา่วจงึพิจารณาได้จากความสามารถในการใช้มือของเดก็ (Manipulation)  

  3) พฤตกิรรมทางภาษา (Language Behavior) ประกอบด้วยวิธีส่ือสารทกุชนิด เช่น

การแสดงออกทางหน้าตา ท่าทาง การเคล่ือนไหวของร่างกาย ความสามารถในการเปลง่เสียง และ

ภาษาพดู การเข้าใจในการส่ือสารกบัผู้ อ่ืนและเข้าใจถึงสิง่ท่ีตนต้องการได้ 

  4) พฤตกิรรมด้านตวับคุคลและสงัคม (Personal- Social Behavior) เป็น

ความสามารถในการปรับตวัให้เข้ากบัสิง่แวดล้อม บคุคล กลุม่คน และลกัษณะของการปรับตวั

ดงักลา่วขึน้อยูก่บัสภาพแวดล้อมของสงัคม ครอบครัว วิธีการเลีย้งด ูวฒันธรรมและขนบธรรมเนียม

ประเพณี 

ทฤษฎีสตปัิญญา (Cognitive Theory)  

 ทฤษฎีจะมีพืน้ฐานของความคดิวา่ เดก็วาดภาพจากสิง่ท่ีเขารู้ ไมใ่ช่วาดภาพจากสิง่ท่ีเขาเห็น 

Florence Gooddennoughคือ บคุคลสําคญัทางศลิปะท่ีศกึษาการวาดภาพคนของเดก็ จากงานศลิปะ

ของเดก็กู๊ดอินาฟได้พบวา่ เดก็จะเขียนภาพตามท่ีเขามีความรู้ในสิง่นัน้จงึวาดตามท่ีรู้ เป็นกิจกรรมท่ีใช้

ตาและมือประสานสมัพนัธ์กนั ตวัอยา่งภาพท่ีแสดงวา่เดก็วาดจากสิง่ท่ีเขารู้มากกวา่สิง่ท่ีเขาเห็น คือ 

เดก็วาดภาพแมท่ี่กําลงัตัง้ครรภ์โดยการวาดภาพเดก็ทารกอยูใ่นท้องแม ่เดก็ท่ีวาดภาพขาคนท่ีเห็น

ชดัเจนภายในกระโปรง เพราะเดก็รู้วา่มีขาอยูห่รือเดก็วาดโต๊ะมีส่ีขา ทัง้ๆท่ีเดก็ไมอ่าจมองเห็นขาโต๊ะ

ทัง้หมด ในมมุมองนัน้เพราะเดก็รู้วา่โต๊ะมีส่ีขา 
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ทฤษฎีจิตวิเคราะห์ (Psychological Analytic Theory)  

 พืน้ฐานความคดิของทฤษฎีนี ้คือ ผลงานศลิปะของเดก็สะท้อนให้เห็นอารมณ์ของเดก็มากกวา่

ความรู้ สตปัิญญา หรือพฒันาโดยทัว่ไป ผู้ มีอิทธิพลตอ่แนวความคดินีคื้อ MurphyandKatherine 

Read)ทัง้สองได้เขียนบทความและหนงัสือเป็นจํานวนมาก กิจกรรมท่ีได้รับการยอมรับอยา่งแพร่หลาย

คือ การใช้วสัดปุระเภทท่ีมีการเคล่ือนไหว เช่น การระบายสีด้วยนิว้มือ (Finger Paints) และการปัน้ดนิ 

(Clay) ส่ือทัง้สองชนิดจะช่วยให้เดก็ระบายความรู้สกึ และประสบการณ์ทางด้านอารมณ์หลายๆอยา่ง

ออกมาในขณะท่ีระบายสี และปัน้ดนิ โดยทฤษฎีจิตวิเคราะห์จะอธิบายงานศลิปะของเดก็โดยเน้นจิต

ใต้สํานกึ เดก็วาดภาพสญัลกัษณ์ท่ีสมัพนัธ์กบัความรู้สกึและภาพภายในความคดิของเดก็มากกวา่

ความพยายามท่ีจะแสดงความเป็นจริงของสิง่รอบตวั การทํางานศลิปะเป็นวิธีท่ีเดก็จะได้ระบาย

อารมณ์ความกดดนั ความต้องการของจิตใต้สํานกึ หรือความต้องการสร้างสิง่ท่ีตวัเองปรารถนา ครูมี

บทบาทในการช่วยให้เดก็บําบดัทางอารมณ์พอๆกบัความต้องการในการฝึกหดัทกัษะทางศลิปะ 

ตวัอยา่งการวิเคราะห์งานศลิปะตามแนวทฤษฎีนี ้เช่น เดก็ท่ีวาดภาพน้องเป็นรูปใหญ่และวาดภาพ

สมาชิกในครอบครัวคนอ่ืนๆตวัเลก็ แสดงวา่เดก็คนนีมี้ความรู้สกึตอ่น้องวา่เป็นจดุศนูย์กลางของความ

สนใจของทกุคนในบ้าน อยา่งไรก็ตาม นกัวิจยัได้กลา่วเตือนครูท่ีใช้ผลงานศลิปะของเดก็ในการแปรผล

พฤตกิรรมของเดก็วา่ ประสบการณ์ทางศลิปะเป็นประสบการณ์ท่ีมีคา่การแปลผลงานของเดก็เพ่ือ

อธิบายบคุลกิภาพหรือพฤตกิรรมทางสงัคมนัน้ ควรกระทําโดยผู้ ท่ีมีความรู้หรือมีความเช่ียวชาญพิเศษ 

ทฤษฎีสตปัิญญา-พฒันาการ (Cognitive Developmental Theory)  

 ผลการทดลองของ Piaget (1972)เก่ียวกบัการเจริญเตบิโตและพฒันาการเดก็เป็นทฤษฎีหนึง่

ท่ีอธิบายวา่ทําไมเดก็จงึวาดภาพ เดก็วาดภาพอะไรและวาดอยา่งไร เพียเจท์(Piaget) เช่ือมโยงผลงาน

ศลิปะของเดก็กบัความสามารถในการเข้าใจความถาวรของวตัถ ุเดก็จะไมมี่จินตนาการท่ีจะระลกึอดีต

หรือคาดการณ์อนาคตในเร่ืองการหายไปของวตัถจุริง การแสดงออกเช่นนีเ้ป็นวิธีท่ีเดก็รวบรวม

ประสบการณ์ เพ่ือทําความเข้าใจสิง่แวดล้อม เดก็ต้องการประสบการณ์รูปธรรมหรือสญัลกัษณ์ทาง

ภาษาพดู จินตนาการจะสร้างสญัลกัษณ์รูปธรรมและภาษาสร้างสญัลกัษณ์ทางวาจา โดยกําหนด

ขัน้ตอน 3 ขัน้ ในการท่ีเดก็จะเข้าใจมิตขิองรูปภาพ 

1) ขาดความสามารถในการสงัเคราะห์ (Synthetic Incapacity) คือ จินตนาการของ 

เดก็จะยงัไมส่มบรูณ์ เป็นเพียงสว่นเลก็น้อยหรือเป็นการตดัตอ่ 

2)ความจริงทางด้านสตปัิญญา (Intellectual Realism) เดก็วาดจากสิง่ท่ีเขารู้ ไมใ่ช ่

วาดจากสิง่ท่ีเขาเห็น 
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3) ความจริงทางด้านการรับรู้ภาพ (Visual Realism) เกิดขึน้เม่ืออายปุระมาณ 9 ปี  

เป็นการแสดงออกให้เห็นวา่เดก็เข้าใจความสมัพนัธ์ของวตัถกุบัพืน้ท่ี  

ทฤษฎีเกสตอลท์(Gestalt Theory) 

 ทฤษฎีเกสตอลท์เน้นความสําคญัของการรับรู้ภาพรวม ตาไมใ่ช่กล้องถ่ายรูปท่ีจะถ่ายสิง่ท่ีเห็น 

สมองไมใ่ช่ผ้าขาวท่ีจะบนัทกึรายละเอียดของความจริงภายนอก ศลิปะคือ วิธีท่ีเดก็สร้างภาพพจน์ท่ี

สอดคล้องกบัโครงสร้างโดยท่ีเดก็ได้รับ เดก็ไมค่ดิถึงรายละเอียดแตจ่ะพยายามจดัหมวดหมู ่

องค์ประกอบและสร้างแบบแผนภาพรวมของสิง่ท่ีมองเห็น 

ทฤษฎีการรับรู้ (Theory of Perception)  

 ทฤษฎีการรับรู้เป็นแนวคดิของRudolf  Arnhiem (1969) ได้เสนอแนะวา่ เดก็จะไมว่าดสิง่ท่ี

เห็น แตจ่ะวาดสิง่ท่ีรับรู้ อาร์นแฮมได้รวมทฤษฎีศลิปะของเดก็หลายทฤษฎีเข้าด้วยกนั โดยยดึหลกั

ทฤษฎีของเพียเจท์เป็นหลกัผสมกบัทฤษฎีเกสตอลท์และทฤษฎีของเขาเอง จากการศกึษาพฒันาการ

ของความซบัซ้อนของรูปทรงทางด้านศลิปะ เขาเช่ือวา่พฒันาการของเดก็จะเป็นไปในลกัษณะคูข่นาน

กนัระหวา่งความซบัซ้อนของรูปทรงและความสามารถในการรับรู้และการเข้าใจความซบัซ้อนของงาน

ศลิปะ ซึง่จะสมัพนัธ์กบัทกัษะการจําแนกเร่ืองเวลาและมิต ิซึง่อาร์นแฮมกลา่ววา่ ทัง้เดก็และผู้ใหญ่

พยายามท่ีจะแสดงโครงสร้างของวตัถใุนลกัษณะส่ือของวตัถนุัน้ ไมใ่ช่ลกัษณะภาพจากกล้องถ่ายรูป 

การเจริญงอกงามจะมีกฎของตวัเอง คือจากรูปแบบง่ายๆไปสูรู่ปแบบท่ีซบัซ้อนขึน้ ซึง่สอดคล้องกบั

ลกัษณะการรับรู้ของเดก็แตล่ะคน 

ทฤษฎีการแสดงออกทางศลิปะของเดก็ 

วิรุณ ตัง้เจริญ (2526) ได้อธิบายถึงการแสดงออกทางศลิปะของเดก็ไว้ 3 ด้าน คือ 

1. แสดงออกเพ่ือให้สมัพนัธ์กบัการเคล่ือนไหวร่างกาย  

จะสงัเกตได้จากพฤตกิรรมตา่ง ๆ ของเดก็ ไมว่า่ การร้องไห้ การเลน่ และการขีดเขียน  

จะสมัพนัธ์กบัการเคล่ือนไหวร่างกายทัง้สิน้ ซึง่สง่ผลไปสูก่ารควบคมุ การทํางานในสว่นตา่ง ๆ ของ

ร่างกาย และการเจริญเตบิโตของร่างกายด้วยการแสดงออกเพ่ือความสนกุสนานเพลดิเพลนิ เดก็จะ

เตม็ไปด้วยความสขุกบัการท่ีได้แสดงออกตาม ความต้องการของตน  

2. แสดงออกเพ่ือความสนกุสนานเพลดิเพลนิ 

ความสนกุสนานเพลดิเพลนิกบักิจกรรมศลิปะ ซึง่เป็นกิจกรรมอิสระท่ีตนเองได้ทําขึน้  

แสดงออกเพ่ือการเรียนรู้สร้างสรรค์ และสิง่แวดล้อม เดก็จะทํางานศลิปะอยา่งตอ่เน่ือง เรียนรู้และ 

พฒันาการใช้วสัดอุปุกรณ์ และรูปแบบเทคนิคตา่งๆไปพร้อมๆกนั ซึง่เป็นการเรียนรู้การสร้างสรรค์ 

ศลิปะด้วยตวัศลิปะเอง 
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3. แสดงออกเพ่ือการเรียนรู้�สร้�างสรรค์� และสิง่แวดล้�อม 

การเรียนรู้สิง่แวดล้อมจะพบเม่ือ เดก็ต้องอาศยัโลกภายนอกเป็นส่ือดลใจในการ 

แสดงออก เช่น คน สตัว์ บ้าน สิง่ของ และธรรมชาต ิการสร้างสรรค์ศลิปะจงึเท่ากบัเป็นการผลกัดนัให้

เกิด การเรียนรู้สิง่แวดล้อม และสิง่แวดล้อมก็ผลกัดนัให้เกิดการช่ืนชม การรู้จกั การสงัเกต ความรู้

ความคดิ และ การสร้างสรรค์ศลิปะ 

 

6. การจัดการศึกษาในระดบัปฐมวัย 

 การศกึษาปฐมวยัถือเป็นก้าวแรกของชีวิตสําหรับระบบการศกึษา และถือวา่มีความสําคญั

เป็นอยา่งมาก ท่ีจะเป็นจดุเร่ิมต้น ของการนําพาผู้ เรียนไปสูค่วามเจริญก้าวหน้า ในอนาคต การจดัการ

ศกึษาในขัน้นี ้จงึมีความจําเป็นและจะต้องวางแผนไว้เป็นอยา่งดี  

 เยาวพา เดชะคปุต์ (2542) ได้กลา่วถึงการจดัการศกึษาปฐมวยัไว้วา่สามารถจดักิจกรรมการ

เรียนการสอนเดก็ปฐมวยัให้ได้ผลดี ครู ผู้บริหาร และผู้ นิเทศ ควรเข้าใจถึงหลกัการและแนวคดิของ

ทฤษฎีตา่งๆท่ีเก่ียวข้องกบัเดก็ปฐมวยั เพ่ือให้สามารถประยกุต์นํามาใช้ในการจดัการศกึษาได้อยา่งมี

ประสทิธิภาพ 

กลุยา ตนัตผิลาชีวะ (2546) กลา่วถึงการจดัการศกึษาปฐมวยัวา่อยูบ่นพืน้ฐานท่ีเรียกวา่การ

เรียนรู้ของคนเกิดจากความสมดลุของการคดิ ความรู้สกึ และเจตจํานงของคนนัน้ๆ หากเดก็ได้อยูใ่น

บรรยากาศแห่งความต้องการ ความรู้สกึสบายใจ ความผอ่นคลาย เดก็จะถ่ายทอดความคดิและการ

เรียนรู้อยา่งแยบคายไปกบักิจกรรมท่ีเดก็กระทําอยู ่ซึง่ในบรรยากาศนัน้เดก็จะนําศกัยภาพสงูสดุท่ีอยู่

ในตวัออกมาใช้ด้วยความกระตือรือร้นเพ่ือให้เกิดการบรรลเุจตจํานงแห่งตน การทํายํา้ การทําซํา้ จะ

เพิ่มความสามารถของการเรียนรู้และขยายขึน้โดยลําดบั  

นภเนตร ธรรมบวร (2551) กลา่ววา่ การศกึษาปฐมวยัคือ การสร้างคนสร้างชาต ิเพราะการ

เรียนรู้ของเดก็ในช่วงปฐมวยัเป็นรากฐานของการเรียนรู้ในอนาคต 

Gordon and Williams-Browne (1995) กลา่วถึง องค์ประกอบของการจดัการศกึษาปฐมวยัมี 

3 ประการคือ อตัราสว่นของครูผู้สอนเดก็ ขนาดของชัน้เรียน การศกึษาและประสบการณ์ของครู และ

ผู้ดแูลเดก็ ได้กําหนดมาตรฐานการจดัการศกึษาปฐมวยัท่ีมีคณุภาพไว้ดงัตอ่ไปนี ้

1) ควรสง่เสริมปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งเดก็และครูในชัน้เรียน เพ่ือเป็นการเปิดโอกาสให้ 

เดก็ได้พฒันาความเข้าใจในตนเอง และบคุคลรอบข้าง 

2) หลกัสตูรในการจดัการเรียนการสอน ควรสง่เสริมให้เดก็เป็นผู้ลงมือปฏิบตัจิริงใน 

ชัน้เรียนโดยผา่นการจกักิจกรรมท่ีเหมาะสม โดยคํานงึถึงความสนใจ และประสบการณ์เดมิของเดก็ 
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3) โรงเรียนควรจะกระตุ้นให้พอ่แม ่ผู้ปกครองมีสว่นร่วมในการจดักิจกรรมการเรียน 

การสอน เพราะพอ่แม ่ผู้ปกครองเป็นองค์ประกอบท่ีสําคญัในชีวิตของเดก็ 

4) บคุคลากรในสถานศกึษาปฐมวยัควรผา่นการอบรมเก่ียวกบัพฒันาการของเดก็  

และการศกึษาปฐมวยัเพ่ือคณุภาพและความสามารถของบคุลากร 

5) การให้ความสําคญักบัโครงสร้างของระบบบริหารบคุลากรในสถานศกึษาปฐมวยั  

ทัง้นีเ้พ่ือเป็นหลกัประกนัวา่ความต้องการและความสนใจของเดก็รวมตลอดถึงปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งเดก็

และผู้ใหญ่จะได้รับการตอบสนอง 

6) การจดัการศกึษาปฐมวยัท่ีมีประสทิธิภาพสว่นหนึง่ขึน้อยูก่บัคณุภาพของการ 

บริหารงาน รวมไปถึงการตดิตอ่ส่ือสารท่ีดี การมีความสมัพนัธ์ท่ีดีกบัชมุชน ความมัน่คงทางการเงิน 

รวมถึงความเอาใจใสต่อ่ความต้องการและการทํางานของบคุลากรในการปกครอง 

7) การจดัสิง่แวดล้อมทางกายภาพทัง้ภายในและภายนอกชัน้เรียน ควรคํานงึถึงการมี 

สว่นร่วมของเดก็ในกิจวตัรประจําวนั และปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งเดก็กบัผู้ใหญ่ 

8) การดแูลสขุภาพ ความปลอดภยัของเดก็และผู้ใหญ่ ควรคํานงึถึงการป้องกนั 

โรคภยัไข้เจ็บ และอบุตัเิหตท่ีุอาจจะเกิดขึน้ รวมตลอดถึงการให้ความรู้แก่เดก็เก่ียวกบัความปลอดภยั 

และการดแูลสขุภาพของตนเอง 

9) ควรคํานงึถึงหลกัโภชนาการท่ีดี เดก็ต้องการได้รับสารอาหารท่ีเพียงพอและมี 

คณุคา่รวมถึงสขุนิสยัในการรับประทานอาหารท่ีดี 

10) การประเมินผลท่ีเป็นระบบและมีความตอ่เน่ือง ถือเป็นองค์ประกอบท่ีสําคญัใน 

การปรับปรุงและพฒันาคณุภาพของการจดัการศกึษาปฐมวยั ในการประเมินควรมุง่เน้นท่ี

ประสทิธิภาพของการจดัการศกึษาปฐมวยัในการตอบสนองความต้องการของเดก็และผู้ปกครอง 

 

 6.1 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 

การศกึษาปฐมวยัถือเป็นรากฐานสําคญัสําหรับการเรียนรู้ของเดก็ในวยัก่อนประถมศกึษา  

โดยมีนกัการศกึษาได้กลา่วถึงหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยัไว้ ดงันี ้

Connelly and Clandinin (1988) ได้กลา่วถึงการพิจารณาหลกัสตูรในแง่ของการจดั

ประสบการณ์โดยได้มุง่เน้นท่ีประสบการณ์และสถานการณ์ การมองหลกัสตูรจะมุง่มองทัง้

กระบวนการ ไมม่องในสว่นใดสว่นหนึง่โดยเฉพาะ 

Eliason and Jenkins(1994) ได้ให้ความหมายของหลกัสตูรปฐมวยัไว้วา่ กรอบโครงสร้างซึง่

กําหนดสาระหรือเนือ้หาท่ีเดก็ต้องเรียนรู้ กระบวนการท่ีช่วยให้เดก็บรรลวุตัถปุระสงค์ของหลกัสตูรท่ี
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กําหนดไว้ และสิง่ท่ีครูทําหรือปฏิบตัเิพ่ือช่วยให้เดก็บรรลวุตัถปุระสงค์ รวมถึงบริบทท่ีการเรียนการสอน

เกิดขึน้ 

Billman and Sherman (1996) กลา่ววา่ หลกัสตูรสําหรับเดก็ปฐมวยัหมายถึง ทกุสิง่ท่ีเกิดขึน้

ในชัน้เรียนของเดก็ ตัง้แตเ่ดก็มาถึงโรงเรียนในตอนเช้าจนกระทัง่กลบับ้าน นอกจากนัน้ยงัครอบคลมุถึง

พฒันาการทกุด้านของเดก็ไมว่า่จะเป็นด้านร่างกาย อารมณ์ สงัคม และสตปัิญญา ในการวางแผน

หลกัสตูรการเรียนการสอนสําหรับเดก็ ครูจําเป็นต้องคํานงึถึงอายขุองเดก็ ขนาดของชัน้เรียนรวมตลอด

ถึงช่วงเวลาในการเรียนด้วย 

วีรนชุ ปิณฑวณิช (2544) กลา่ววา่ หลกัสตูรถือเป็นองค์ประกอบท่ีสําคญัท่ีจะทําให้การจดั

การศกึษามีคณุภาพ เพราะหลกัสตูรเป็นแนวทางในการจดัการศกึษาท่ีจะทําให้ผู้ เรียนเก่ง ดี และมี

ความสขุในการหาความรู้ตามจดุมุง่หมายของชาต ิ

กลุยา ตนัตผิลาชีวะ (2546) กลา่ววา่ หลกัสตูรคือมวลประสบการณ์ หรือกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี

บอกจดุประสงค์ เนือ้หาสาระ แนวการจดัการเรียนการสอน และวิธีการประเมินตามจดุประสงค์ท่ี

ต้องการ 

นภเนตร ธรรมบวร (2551) กลา่วไว้วา่ หลกัสตูรสําหรับเดก็ปฐมวยัจะมุง่เน้นท่ีการจดั

ประสบการณ์เพ่ือเปิดโอกาสให้เดก็ได้เรียนรู้ในบริบทของโรงเรียน ซึง่สอดคล้องกบัท่ีวิชยั วงษ์ใหญ่ 

(2525) ได้ให้ความหมายไว้วา่ เป็นประสบการณ์ทัง้มวลท่ีโรงเรียนจดัให้นกัเรียนได้เรียนรู้ และพฒันา

ตนเองไปในทิศทางท่ีโรงเรียนจดัให้แก่นกัเรียนได้เรียนรู้ และพฒันาตนเองไปในทิศทางท่ีโรงเรียน 

Bredekamp and Copple (1997) ได้เสนอข้อแนะนําในการจดัทําหลกัสตูรสําหรับเดก็

ปฐมวยัไว้ดงันี ้ 

1)ควรครอบคลมุพฒันาการทัง้ 4 ด้านของเดก็ ได้แก่ พฒันาการทางด้านร่างกาย  

พฒันาการทางด้านสงัคม อารมณ์และสนุทรียศาสตร์ รวมถึงพฒันาการทางด้านสตปัิญญาและภาษา  

2)ควรบรูณาการเนือ้หาวิชาการตา่งๆเข้าด้วยกนั และมีความหมายตอ่ตวัเดก็  

3)ควรสร้างขึน้บนพืน้ฐานของสิง่ท่ีเดก็รู้อยูแ่ล้วและสามารถทําได้ เพ่ือให้การเรียนรู้ 

ของเดก็มัน่คง และสง่เสริมการได้มาซึง่ทกัษะความคดิรวบยอดใหม่ๆ   

4)การวางแผนหลกัสตูรท่ีมีประสทิธิภาพควรบรูณาการวิชาตา่งๆเข้าด้วยกนั เพ่ือช่วย 

ให้เดก็สามารถเช่ือมโยงความสมัพนัธ์ท่ีมีความหมายตอ่ตวัเดก็ และสง่เสริมพฒันาการด้านความคดิ

รวบยอด  

5)หลกัสตูรควรสง่เสริมพฒันาการด้านความรู้ ความเข้าใจ กระบวนการ และทกัษะ  

นอกจากนัน้ควรสง่เสริมการนําไปปฏิบตัแิละการแสวงหาความรู้ใหม ่ 
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6)ควรสง่เสริมความเช่ือ ทศันคต ิและวฒันธรรมทางบ้านของเดก็ รวมถึงการกระตุ้น 

ให้เดก็ได้แลกเปล่ียนความรู้ และความคดิเห็นกบัเพ่ือนในชัน้  

7)จดุมุง่หมายของหลกัสตูรควรสะท้อนความเป็นจริงในสงัคม สมัพนัธ์กบัอายขุอง 

เดก็ท่ีต้องการใช้ และสอดคล้องกบับริบทท่ีเดก็อาศยัอยู ่ 

8)เม่ือมีการนําเทคโนโลยีมาใช้ในการเรียนการสอน ครูควรบรูณาการเทคโนโลยีให้ 

เป็นสว่นหนึง่ของชัน้เรียน หลกัสตูร และการสอน 

สรุปได้วา่หลกัสตูรเป็นสิง่ท่ีเกิดขึน้ในชัน้เรียนซึง่จําเป็นต้องสอดคล้องกบัความต้องการและ

ความสนใจของเดก็แตล่ะคน โดยครูมีหน้าท่ีจดักิจกรรมการเรียนการสอนนัน้ให้ครอบคลมุเนือ้หาท่ี

หลกัสตูรในระดบันัน้ๆกําหนดไว้ 

6.1.1 หลกัสตูรการศกึษาปฐมวยัพ.ศ.2546 สําหรับเดก็อาย ุ3-5 ปี  

กําหนดขึน้สําหรับผู้ ท่ีมีหน้าท่ีรับผิดชอบอบรมเลีย้งดแูละพฒันาเดก็วยั 3-5 ปี ใน 

สถานศกึษาหรือสถานพฒันาเดก็ปฐมวยัได้มีความรู้ความเข้าใจในการพฒันาเดก็สามารถนําปรัชญา

การศกึษาปฐมวยัและหลกัการของหลกัสตูรลงสูก่ารปฏิบตั ิบรรลผุลตามจดุหมายของหลกัสตูรท่ี

ต้องการให้เดก็วยั 3-5 ปี  ได้พฒันาทกุด้านอยา่งสมดลุทัง้ด้านร่างกาย อารมณ์  จิตใจ  สงัคม และ

สตปัิญญา เน่ืองจากเดก็วยันีมี้โอกาสเรียนรู้จากการใช้ประสาทสมัผสัทัง้ห้า ได้สํารวจ เลน่ ทดลอง  

ค้นพบด้วยตนเอง ได้มีโอกาสคดิแก้ปัญหา  เลือก ตดัสนิใจ  ใช้ภาษา ส่ือความหมาย  คดิริเร่ิม

สร้างสรรค์ และอยูร่่วมกบัผู้ อ่ืนอยา่งมีความสขุ ผู้ รับผิดชอบจงึต้องสง่เสริม สนบัสนนุ ให้ความรัก  

ความเข้าใจ  ความเอาใจใสเ่ดก็วยันีเ้ป็นพิเศษ  เพราะจะเป็นพืน้ฐานท่ีช่วยเตรียมพร้อมให้เดก็ประสบ

ความสําเร็จในการเรียนและในชีวิตของเดก็ตอ่ไป การนําหลกัสตูรสูก่ารปฏิบตัขิองสถานศกึษาเดก็

ปฐมวยัแตล่ะแห่งจงึมีความสําคญัอยา่งยิ่งตอ่การพฒันาเดก็และถือเป็นหน้าท่ีของบคุลากรท่ีเก่ียวข้อง

ทกุฝ่าย 

  6.1.1.1 หลกัการของหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั มีสาระสําคญัดงันีเ้พ่ือ 

   สง่เสริมกระบวนการเรียนรู้และพฒันาการท่ีครอบคลมุเดก็ปฐมวยัทกุ

ประเภท โดยยดึหลกัการอบรมเลีย้งดแูละให้การศกึษาท่ีเน้นเดก็เป็นสําคญั โดยคํานงึถึงความแตกตา่ง

ระหวา่งบคุคล และวิถีชีวิตของเดก็ตามบริบทของชมุชน สงัคม และวฒันธรรมไทย พฒันาเดก็โดยองค์

รวมผา่นการเลน่และกิจกรรมท่ีเหมาะกบัวยั โดยจดัประสบการณ์การเรียนรู้ให้สามารถดํารง

ชีวิตประจําวนัได้อยา่งมีคณุภาพและ ความสขุ จากการประสานความร่วมมือระหวา่งครอบครัว ชมุชน 

และสถานศกึษาในการพฒันาเดก็ 
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   6.1.1.2จดุมุง่หมายของหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยัให้เดก็ปฐมวยัมีร่างกาย

เจริญเตบิโต มีสขุนิสยัท่ีดี มีกล้ามเนือ้ใหญ่และกล้ามเนือ้เลก็ท่ีแข็งแรง สามารถใช้ได้อยา่งคลอ่งแคลว่

และประสานสมัพนัธ์กนั ทําให้เดก็มีสขุภาพจิตท่ีดี ความสขุ คณุธรรม จริยธรรม มีจิตใจท่ีดีงาม 

สามารถช่ืนชมและแสดงออกทางศลิปะ ดนตรี การเคล่ือนไหว และรักการออกกําลงักาย จงึทําให้เดก็

สามารถช่วยเหลือตนเองได้เหมาะสมกบัวยั ปลกูฝังให้เดก็รักธรรมชาต ิสิง่แวดล้อม วฒันธรรม ความ

เป็นไทย อยูร่่วมกบัผู้ อ่ืนได้อยา่งมีความสขุและปฏิบตัตินเป็นสมาชิกท่ีดีของสงัคมในระบอบ

ประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมขุ ให้เดก็สามารถใช้ภาษาส่ือสารได้เหมาะสม มี

ความสามารถในการคดิและการแก้ปัญหา มีจินตนาการและความคดิสร้างสรรค์ มีเจตคตท่ีิดีตอ่การ

เรียนรู้  และมีทกัษะในการแสวงหาความรู้ได้เหมาะสมกบัวยั 

 6.1.1.3 ลกัษณะเดก็ปฐมวยั สํานกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน

(2546) ได้กลา่ววา่ คณุลกัษณะตามวยัเป็นความสามารถตามวยัหรือพฒันาการตามธรรมชาตเิม่ือเดก็

มีอายถุึงวยันัน้ๆ พฒันาการแตล่ะวยัอาจจะเกิดขึน้ตามวยัมากน้อยแตกตา่งกนัไปในแตล่ะบคุคล ทัง้นี ้

ขึน้อยูก่บัสภาพแวดล้อม การอบรมเลีย้งด ูและประสบการณ์ท่ีเดก็ได้รับ  ผู้สอนจําเป็นต้องทําความ

เข้าใจ คณุลกัษณะตามวยัของเดก็อาย ุ3-5 ปี เพ่ือนําไปพิจารณาจดัประสบการณ์ให้เดก็แตล่ะวยัได้

อยา่งถกูต้องเหมาะสม ขณะเดียวกนัจะต้องสงัเกตเดก็แตล่ะคนซึง่มีความแตกตา่งระหวา่งบคุคล เพ่ือ

นําข้อมลูไปช่วยพฒันาเดก็ให้เตม็ตามความสามารถและศกัยภาพ คณุลกัษณะตามวยัท่ีสําคญัของ

เดก็อาย ุ3-5 ปี มีดงันี ้
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ตารางที่ 2 แสดงคณุลกัษณะตามวยัท่ีสําคญัของเดก็อาย ุ3-5 ปี  

 

อายุ 3 ปี 

พัฒนาการด้านร่างกาย 

 

พัฒนาการด้านอารมณ์

และจติใจ 

พัฒนาการด้านสังคม 

 

พัฒนาการด้าน

สตปัิญญา 

- รับลกูบอลท่ีกระดอน

จากพืน้ด้วยแขนทัง้สอง 

- เดินขึน้ลงบนัไดได้ด้วย

ตนเอง 

- กระโดดขึน้ ลงอยูก่บัท่ี

ได้ 

- วิ่งตามลําพงัได้ 

 

- ใช้กรรไกรตดักระดาษ

ให้ขาดได้ 

- เขียนรูปวงกลมตาม

แบบได้ 

- ร้อยลกูปัดขนาดใหญ่ 

 

- ชอบท่ีจะทําให้ผู้ใหญ่

พอใจ และได้คําชม 

- แสดงอารมณ์ตาม

ความรู้สกึเร่ิมรู้บทบาท

หน้าท่ีของตนเอง 

- เร่ิมรู้จกัเลือกเลน่สิง่ท่ี

ตนชอบ และสนใจ 

- เร่ิมแสดงความรักเพ่ือน

และ สตัว์เลีย้ง 

- ไมทํ่าร้ายผู้ อ่ืนเม่ือไม่

พอใจ 

- ชอบเลน่แบบคูข่นาน 

(เลน่ของเลน่ชนิดเดียวกนั

แตต่า่งคนตา่งเลน่) 

- ยดึตนเองเป็นศนูย์กลาง 

- เร่ิมปฏิบติัตามกฎ 

กติกาง่าย ๆ 

- รู้จกัทํางานท่ีได้รับ

มอบหมาย 

- เร่ิมรู้จกัแสดงความ

เคารพ 

  

ฟังแล้วปฏิบติัตาม -

คําสัง่ง่ายๆได้ 

- ขีดเข่ียเส้นอยา่งอิสระ 

- จบัคูสี่ตา่งๆได้

ประมาณ 3-4 สี 

- ยงัคิดสิง่ท่ีเป็น

นามธรรมไมไ่ด้ 

- จําแนกสิง่ตา่งๆด้วย

ประสาทสมัผสัทัง้ห้า 

- อยากรู้อยากเหน็ทกุ

อยา่งรอบตวั 

- วาดภาพตามความ 

พอใจของตน 

- สนทนาโต้ตอบ / เลา่

เร่ืองด้วยประโยคสัน้ ๆ 

ได้ 

- เรียนรู้จากการสงัเกต

และเลียนแบบผู้ อ่ืน 

อายุ 4 ปี 

- รับลกูบอลได้ด้วยมือทัง้

สอง 

- เดินขึน้ ลงบนัไดสลบั

เท้าได้ 

 - กระโดดขาเดียวอยูก่บั

ท่ีได้ 

 - วิ่งและหยดุได้คลอ่ง 

 

- ชอบถ้าทายผู้ใหญ่  

- เร่ิมควบคมุอารมณ์ได้

บางขณะ 

- รู้บทบาทหน้าท่ีของ

ตนเอง 

- รู้จกัเลือกเลน่สิง่ท่ีตน

ชอบ สนใจ 

 

- เลน่ร่วมกบัผู้ อ่ืนได้ 

- เร่ิมช่วยเหลือผู้ อ่ืน 

- ปฏิบติัตามกฎ กติกาท่ี

ตกลงร่วมกนั 

- มีความรับผิดชอบงานท่ี

ได้รับมอบหมาย 

- รู้จกัแสดงความเคารพ 

 

- ฟังแล้วปฏิบติัตาม  

คําสัง่ท่ีตอ่เน่ืองได้ 

- ชอบถาม “ทําไม”     

- เขียนภาพและ

สญัลกัษณ์ตามความ

ต้องการของตนเองได้ 

- ชีแ้ละบอกสีได้

ประมาณ 4-6 สี 
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ตารางที่ 2 แสดงคณุลกัษณะตามวยัท่ีสําคญัของเดก็อาย ุ3-5 ปี (ตอ่) 

 

อายุ 4 ปี 

พัฒนาการด้านร่างกาย 

 

พัฒนาการด้านอารมณ์

และจติใจ 

พัฒนาการด้านสังคม 

 

พัฒนาการด้าน

สตปัิญญา 

- ใช้กรรไกรตดักระดาษ 

ให้อยูใ่นแนวเส้นตรง

ตามท่ีกําหนดให้ 

- เขียนรูปส่ีเหล่ียมตาม

แบบได้ 

- ร้อยลกูปัดขนาดเลก็ 

- เร่ิมรู้จกัช่ืนชม 

ความสามารถและ       

ผลงานของตนเองและ

ผู้ อ่ืน 

- ไมแ่ยง่หรือหยิบของของ

ผู้ อ่ืนมา เป็นของตน 

- รู้จกัเก็บของเลน่เข้าท่ี 

- รู้จกัการรอคอยอยา่ง

เหมาะสมกบัวยั 

- ทิง้ขยะได้ถกูท่ี 

- รักษาสิง่ของท่ีใช้ร่วมกนั 

- จําแนกสิง่ตา่ง ๆ ด้วย

ประสาทสมัผสัทัง้ห้าได้ 

- สํารวจและทดลอง

เลน่กบัของเลน่หรือ

สิง่ของตา่ง ๆ ตาม

ความคิดของตนได้ 

- วาดภาพตาม

ความคิดสร้างสรรค์

ของตนได้ 

- เรียนรู้จากการสงัเกต 

ฟังด้วยตนเอง 

 

อายุ 5 ปี 

- รับลกูบอลท่ีกระดอน

จากพืน้ได้  ด้วยมือทัง้สอง          

- เดินขึน้  ลงบนัไดสลบั

เท้าได้อยา่งคลอ่งแคลว่ 

- กระโดดขาเดียวไป

ข้างหน้าอยา่งตอ่เน่ือง 

- วิ่งได้รวดเร็วและหยดุได้

ทนัที 

- ใช้กรรไกรตดักระดาษให้

อยูใ่นแนวเส้นโค้งตามท่ี

กําหนดได้ 

 

- รักครู/ผู้สอน 

- ควบคมุอารมณ์ได้ดีขึน้ 

มีเหตผุล 

- รู้บทบาทหน้าท่ีของ

ตนเองและหน้าท่ีท่ีได้รับ 

มอบหมาย 

- รู้จกัเลือกเลน่ ทํางาน

ตามท่ีตนชอบ สนใจและ

ทําได้ 

- รู้จกัช่ืนชมในความ 

สามารถ ผลงานของ

ตนเอง และผู้ อ่ืน 

 

- เลน่หรือทํางานร่วมกนั

ในกลุม่ยอ่ยได้ 

- รู้จกัการให้และการรับ 

- ปฏิบติัตามกฎระเบียบ

ของสถานศกึษา 

- ตัง้ใจทํางานท่ีได้รับ

มอบหมายจนสําเร็จ 

 

- ฟังแล้วนํามาเลา่

ถ่ายทอดได้ 

- ชอบถาม “ทําไม”  

“อยา่งไร”   “ท่ีไหน” 

- เขียนช่ือ นามสกลุ 

ของตนเองตามแบบได้ 

- บอกและจําแนกสี 

ตา่งๆ ได้ 

- บอกเวลา “เม่ือวานนี”้  

“วนันี”้  “พรุ่งนี”้  
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ตารางที่ 2 แสดงคณุลกัษณะตามวยัท่ีสําคญัของเดก็อาย ุ3-5 ปี (ตอ่) 

 

อายุ 5 ปี 

พัฒนาการด้านร่างกาย 

 

พัฒนาการด้านอารมณ์

และจติใจ 

พัฒนาการด้านสังคม 

 

พัฒนาการด้าน

สตปัิญญา 

- เขียนรูปสามเหล่ียมตาม

แบบได้ 

- ใช้เชือกร้อยวสัดตุาม

แบบได้ 

- ใช้กล้ามเนือ้เลก็ได้ดี  

เช่น ติดกระดมุเสือ้   

  

-  จําแนกสิง่ตา่งๆ ด้วย

ประสาทสมัผสั ทัง้5  

ได้ดี 

- วาดภาพตามความคิด

สร้างสรรค์ของตนได้ 

 

 

6.2 องค์ประกอบของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 

 หลกัสตูรการเรียนการสอนถือเป็นสิง่สําคญัในการวางแผนการจดักิจกรรมให้มีความ

สอดคล้องและมีความตอ่เน่ือง โดยองค์ประกอบของหลกัสตูรได้มีนกัการศกึษาได้อธิบายไว้ ดงันี ้

McCarthy and Houston (1980) กลา่วถึงองค์ประกอบท่ีสําคญัของหลกัสตูรไว้ 2 ประการคือ  

1) เนือ้หา (Content)  หมายถึงความรู้ ความคดิรวบยอด และข้อมลูท่ีเดก็จําเป็นต้อง 

เรียนรู้ซึง่เป็นสว่นสําคญัของหลกัสตูร โดยหลกัสตูรท่ีเน้นเนือ้หาสว่นใหญ่มกัมุง่เตรียมเดก็เพ่ือ

ความสําเร็จในการเรียน หวัใจสําคญัของความสําเร็จของเดก็มกัอยูท่ี่อนาคตมากกวา่ความสนกุสนาน

ของการเรียนรู้ หรือพฒันาการในปัจจบุนั หลกัสตูรมกัให้ความสําคญักบัการท่องจํา การตวิเข้มในด้าน

เนือ้หาข้อมลู และความคดิรวบยอดท่ีจะช่วยให้เดก็เตบิโตเป็นผู้ใหญ่ท่ีประสบความสําเร็จในสงัคมของ

การแขง่ขนั ซึง่เดก็จะสามารถอา่นออกเขียนได้ แตเ่ดก็จะไมเ่ข้าใจความหมายและจะไมส่ามารถนําไป

ปรับใช้ในชีวิตประจําวนัได้ 

2) กระบวนการ (Process) หมายถึงวิธีการท่ีเดก็ใช้ในการเรียนรู้ การพฒันาทกัษะใน 

การเรียนรู้ และการนําความรู้ท่ีได้ไปปรับใช้ในชีวิตประจําวนั หลกัสตูรท่ีเน้นกระบวนการจะให้

ความสําคญักบัความสามารถในการได้มาซึง่ข้อมลู การจดัระบบข้อมลู การวิเคราะห์ การบรูณาการ 

และการส่ือสารข้อมลู หลกัสตูรท่ีเน้นกระบวนการจะให้ความสําคญักบัวิธีการท่ีเดก็คดิ การประเมินผล 

และค้นหาข้อมลูใหม ่หลกัสตูรท่ีเน้นกระบวนการมีความซบัซ้อนมาก เพราะมุง่เน้นพฒันาทกัษะ

ทางด้านตา่งๆ เช่น ทกัษะในการส่ือสาร ตดัสนิใจ สร้างสรรค์ และรับรู้ เป็นต้น หลกัสตูรจะให้

ความสําคญักบัวิธีการท่ีช่วยให้เดก็เรียนรู้ และสนกุสนานกบัการเรียน วตัถปุระสงค์ของหลกัสตูรจะอยู่
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ท่ีการพฒันาทกัษะการเรียนรู้ทัว่ๆไปมากกวา่การให้ข้อมลูท่ีเฉพาะเจาะจง ซึง่ในเดก็ปฐมวยัหลกัสตูรท่ี

เน้นกระบวนการจะมีความจําเป็นมากกวา่หลกัสตูรท่ีเน้นเนือ้หา  

ปราณี สงัขะตะวรรธน์ และสริิวรรณ ศรีพหล (2540) กลา่ววา่ การจดัหลกัสตูรเพ่ือพฒันาเดก็

ปฐมวยั นอกจากจะต้องคํานงึถึงเนือ้หา และกระบวนการแล้ว องค์ประกอบอ่ืนๆท่ีจําเป็นต้องนํามา

พิจารณาดงันี ้ 

1) จดุมุง่หมาย เป็นสิง่ท่ีผู้สร้างหลกัสตูรมุง่หวงัวา่จะเกิดขึน้กบัเดก็ การกําหนด 

จดุมุง่หมายควรมีความท่ีชดัเจน และสอดคล้องกบัแนวคดิทางปรัชญา จิตวิทยา องค์ความรู้ตา่งๆ

รวมถึงความต้องการของเดก็ จดุมุง่หมายของหลกัสตูรควรครอบคลมุพฒันาการทัง้ 4 ด้านของเดก็

ได้แก่ พฒันาการทางด้านร่างกาย อารมณ์ สงัคม และสตปัิญญา  

2) เนือ้หาของหลกัสตูร ควรสร้างขึน้จากความสนใจของเดก็ และเป็นสิง่ท่ีมี 

ความหมายตอ่ตวัเดก็ สมัพนัธ์กบัความรู้ และความสนใจของเดก็ ดงันัน้การสงัเกตและการประเมินผล

ของครูและพอ่แมผู่้ปกครอง จงึเป็นสิง่สําคญัท่ีช่วยให้เนือ้หาของหลกัสตูรสะท้อนความสนใจ ความ

ต้องการประสบการณ์ของเดก็ รวมถึงสิง่ท่ีเดก็ต้องเรียนรู้ และเนือ้หาของหลกัสตูรจําเป็นจะต้องมี

จดุมุง่หมายระยะยาวท่ีจะช่วยให้เดก็ได้รับพฒันาการครบทกุด้าน 

3) กระบวนการในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนควรสง่เสริมให้เดก็ได้มีสว่นร่วมใน 

การเรียนรู้โดยผา่นการลงมือปฏิบตัจิริง การคดิแก้ปัญหา การใช้เหตผุล การตดัสนิใจ การทํางานกลุม่

ร่วมกบัเพ่ือน และเปิดโอกาสให้เดก็ได้เลือกทํากิจกรรมด้วยตวัเอง และต้องให้ความสําคญักบัการ

เรียนรู้ท่ีเกิดจากการลองผิดลองถกูของเดก็โดยจะไมมุ่ง่เน้นเฉพาะสิง่ท่ีถกู 

4) ครูถือเป็นบคุคลสําคญัในการวางแผนสร้างหลกัสตูร จดักิจกรรม และเตรียมวสัด ุ

อปุกรณ์ให้สมัพนัธ์กบัอายแุละพฒันาการของเดก็ จนถึงทําหน้าท่ีในการสงัเกต และประเมิน

พฒันาการของเดก็เป็นรายบคุคล ครูจงึจําเป็นต้องมีความรู้เร่ืองทฤษฎีพฒันาการเดก็เป็นอยา่งดี

เข้าใจวิธีการเรียนรู้ของเดก็วยันี ้และตระหนกัถึงความต้องการของเดก็แตล่ะคน เพ่ือหลกัสตูรจะได้

สอดคล้องกบัความต้องการของเดก็ 

5) บริบทในการจดักิจกรรมซึง่หมายรวมถึงปัจจยั และสถานการณ์หลายๆอยา่ง 

ประกอบกนั เช่น ปรัชญา และเป้าหมายในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนของโรงเรียน พืน้ฐานทาง

วฒันธรรม คา่นิยมของครอบครัว และชมุชนท่ีเดก็อาศยัอยู ่การพิจารณาถึงองค์ประกอบดงักลา่วจะ

ช่วยให้การจดัหลกัสตูรมีความหมายตอ่ตวัเดก็ และสะท้อนชีวิตในชมุชนท่ีเดก็อาศยั 
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6) การประเมินผลเดก็ เทคนิค วิธีการประเมินผลควรมีความสอดคล้องและสมัพนัธ์ 

กบัวตัถปุระสงค์ของหลกัสตูร เนือ้หาสาระและกระบวนการเรียนการสอน ในการจดัการเรียนการสอน

ระดบัปฐมวยั มกัใช้การประเมินผลหลากหลายรูปแบบประกอบกนั ตัง้แตก่ารสงัเกต การสมัภาษณ์ 

พดูคยุ การใช้แบบประเมินพฒันาการ และการใช้แฟ้มผลงาน ทัง้นีเ้พ่ือให้ได้ข้อมลูท่ีตรงกบัความจริง

มากท่ีสดุ 

 

6.3 จุดมุ่งหมายของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 

Erikson (1950); Piaget (1972); Montessori (1964) and Gardner (1983) ได้แสดง

ความเห็นเก่ียวกบัจดุมุง่หมายของการจดัหลกัสตูรปฐมวยัวา่ การเรียนรู้เป็นกระบวนการท่ีซบัซ้อนซึง่

เป็นผลมาจากปฏิสมัพนัธ์ทางความคดิของเดก็ และประสบการณ์จากภายนอก วฒุิภาวะถือเป็น

องค์ประกอบท่ีสําคญัประการหนึง่ในการเรียนรู้ ทัง้นีเ้น่ืองจากวฒุิภาวะจะเป็นตวักําหนดกรอบการ

เรียนรู้ของเดก็ เม่ือเดก็มีวฒิุภาวะทางร่างกายมากขึน้ เดก็จะสามารถควบคมุร่างกายของตนเองได้ดี

ขึน้ และเร่ิมสํารวจสิง่แวดล้อมรอบตวัได้มากขึน้ ครูจงึจําเป็นต้องกําหนดจดุมุง่หมายของหลกัสตูรให้

สอดคล้องกบัพฒันาการของเดก็ โดยคํานงึถึงความต้องการ ความสนใจ และความสามรถท่ีแตกตา่ง

กนัของเดก็แตล่ะคน ด้วยเหตนีุ ้การจดัหลกัสตูรการเรียนการสอนจงึควรมีพืน้ฐานมาจากหน่วยการ

เรียนท่ีเดก็สนใจ และมีผลดีตอ่ตวัเดก็  

จดุมุง่หมายท่ีสําคญัของหลกัสตูรปฐมวยั คือ การสง่เสริมทกัษะในด้านตา่งๆของเดก็ ได้แก่ 

การแก้ปัญหา การคดิ การใช้เหตผุล และการสร้างสรรค์ การเรียนรู้เป็นกระบวนการท่ีมีความหมายกบั

เดก็ มุง่เน้นการปฏิบตัจิริง และเปิดโอกาสให้เดก็ได้มีสว่นร่วม ดงันัน้ในการกําหนดจดุมุง่หมายของ

หลกัสตูรปฐมวยั ครูควรคํานงึถึงพฒันาการทัง้ 4 ด้านของเดก็ ได้แก่ พฒันาการทางร่างกาย อารมณ์ 

สงัคม และสตปัิญญา นอกจากนัน้ควรจดัสรรเวลา และเปิดโอกาสให้เดก็ได้แสดงออกอยา่งอิสระโดย

ผา่นส่ือและอปุกรณ์ตา่งๆหลกัสตูรปฐมวยัท่ีมีคณุภาพควรสะท้อนถึงธรรมชาตขิองเดก็ท่ีมีความอยากรู้

อยากเห็นในการแสวงหาสิง่ตา่งๆรอบตวั หลกัสตูรท่ีดีควรมุง่เน้นกระบวนการเรียนรู้ท่ีเดก็เป็น

ศนูย์กลาง ไมใ่ช่ครูเป็นศนูย์กลาง โดยเปิดโอกาสให้เดก็ได้มีปฏิสมัพนัธ์กบัสิง่แวดล้อมรอบตวั 

Dewey (1938) และเยาวพา เดชะคปุต์ (2540) มีความเห็นสอดคล้องกนัวา่ รูปแบบของ

หลกัสตูรต้องไมอ่ยูใ่นรูปแบบของการเร่งรัดเดก็ให้เรียนอา่น เขียน และคดิเลขเท่านัน้ แตห่ลกัสตูร

ปฐมวยัท่ีดีควรมุง่สง่เสริมกระบวนการกลุม่ในการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง โดยมีหลกัการทัว่ๆไปคือ  
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1) เดก็ถือเป็นบคุคลท่ีมีบทบาทสําคญัท่ีสดุในการเรียนรู้ และพฒันาตนเอง ดงันัน้เดก็ 

จําเป็นต้องเป็นผู้ลงมือปฏิบตั ิหรือทํากิจกรรมตา่งๆด้วยตนเองโดยคํานงึถึงความสนใจ และความ

ต้องการของเดก็เป็นสําคญั 

2) การเลน่ถือเป็นองค์ประกอบท่ีสําคญัในกระบวนการเรียนรู้และพฒันาตนเองของ 

เดก็ กิจกรรมการเรียนการสอนควรมุง่เน้นการเรียนรู้โดยผา่นการเลน่ 

3) ความรู้ของพอ่แมเ่ก่ียวกบัตวัเดก็เป็นองค์ประกอบท่ีสําคญัในการจดัหลกัสตูรการ 

เรียนการสอน เพราะพอ่แมคื่อครูคนแรกของเดก็ 

4) โรงเรียนอนบุาลเป็นสถานท่ีสําคญัท่ีเดก็จะได้รับการพฒันา ทศันคต ิทกัษะ และ 

ความรู้ 

5) กิจกรรมการเรียนการสอนในชัน้เรียนต้องมีความเหมาะสม และมีความหมายตอ่ 

ตวัเดก็ รวมถึงความแตกตา่งระหวา่งบคุคล และอตัราการเรียนรู้ของเดก็แตล่ะคน 

Bredekamp (1987) ได้กําหนดจดุมุง่หมายของหลกัสตูรสําหรับเดก็วยั 4-5 ปีไว้ดงันี ้ 

1) ประสบการณ์ท่ีจดัควรสอดคล้องกบัความต้องการของเดก็ และสง่เสริมการเรียนรู้ 

ทัง้ 4 ด้าน ได้แก่ ด้านร่างกาย อารมณ์ สงัคม และสตปัิญญา  

2) เดก็แตล่ะคนได้รับการยอมรับวา่เป็นบคุคลท่ีมีเอกลกัษณ์เฉพาะตวัซึง่มีอตัราของ 

พฒันาการ และความงอกงามท่ีแตกตา่งกนัไป ดงันัน้ หลกัสตูรและปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งผู้ใหญ่กบัเดก็

จงึควรสอดคล้องกบัความสามารถและความสนใจของเดก็แตล่ะคน และนําข้อมลูดงักลา่วมาใช้ในการ

ออกแบบกิจกรรมตา่งๆอยา่งเหมาะสม  

3) ปฏิสมัพนัธ์และกิจกรรมตา่งๆในชัน้เรียนต้องเป็นเพ่ือพฒันาความเช่ือมัน่ในตนเอง 

ของเดก็ และความรู้สกึในทางบวกตอ่การเรียนรู้ 

สรุป การจดัหลกัสตูรสําหรับเดก็ปฐมวยันัน้มีเป้าหมายหลกั คือ เป็นการเปิดโอกาสให้เดก็ได้

ค้นพบตวัเอง ค้นพบผู้ อ่ืน และสิง่แวดล้อมรอบตวัเอง รวมถึงพฒันาความสมัพนัธ์กบับคุคลรอบข้าง 

Bredekamp (1987) ได้กลา่วถึงหลกัสตูรท่ีเหมาะสมจะต้องสอดคล้องกบัพฒันาการและ

ความต้องการพืน้ฐานของเดก็ในแตล่ะวยั ไว้ดงัตอ่ไปนีว้า่  

1) ความเหมาะสมของอาย ุเป็นสิง่สําคญัท่ีครูควรให้ความสําคญั ในการวางแผน 

หลกัสตูรควรมีความเหมาะสมกบัระดบัพฒันาการของแตล่ะอาย ุและประกอบด้วยกิจกรรมท่ี

หลากหลาย 

2) ความเหมาะสมของเดก็แตล่ะคน ในการวางแผนหลกัสตูรสําหรับเดก็ปฐมวยันัน้  
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ครูจําเป็นต้องศกึษาความสนใจ ความสามารถและภมูหลงัของเดก็ ครูควรกําหนดเป้าหมายและ

วตัถปุระสงค์สําหรับเดก็แตล่ะคน 

3) ครูควรคํานงึถึงความแตกตา่งระหวา่งครอบครัวและวฒันธรรมของเดก็ ใน 

ขณะเดียวกนัควรมีการสง่เสริมการมีสว่นร่วมของครอบครัวในการจดักิจกรรมของเดก็ให้มากท่ีสดุ 

4) คา่นิยมของครูหรือสิง่ท่ีครูให้คณุคา่ จะสง่ผลทางตรงและทางอ้อมตอ่การวางแผน 

หลกัสตูรการเรียนการสอน ดงันัน้ครูควรตรวจสอบความสนใจ ความเช่ือ คา่นิยม และปรัชญา

การศกึษาของตนอยา่งสม่ําเสมอและตอ่เน่ือง 

Bredekamp (1987) ได้แนะนําการวางแผนและพฒันาหลกัสตูรท่ีเหมาะสมกบัพฒันาการไว้

ดงันี ้

1) หลกัสตูรควรมีพืน้ฐานทางด้านทฤษฎีซึง่สอดคล้องกบัความคดิเห็นทางวิชาการ 

และงานวิจยัด้านการศกึษาปฐมวยัในสว่นท่ีเก่ียวข้องกบัการเรียนรู้ของเดก็ 

2) เนือ้หาของหลกัสตูรควรมุง่เน้นท่ีวตัถปุระสงค์ระยะยาว ได้แก่พฒันาการทัง้4 ด้าน  

คือ ด้านร่างกาย อารมณ์ สงัคม และสตปัิญญา ขณะเดียวกนัก็ควรมุง่เตรียมให้เดก็เป็นคนดีในสงัคม 

3) หลกัสตูรควรประกอบด้วยพฒันาการด้านความรู้และความเข้าใจในกระบวนการ  

และทศันคต ิ

4) หลกัสตูรควรประกอบด้วยเนือ้หาอยา่งกว้างๆท่ีสมัพนัธ์และมีความหมายตอ่ตวั 

เดก็ 

5) วตัถปุระสงค์ของหลกัสตูรควรมีพืน้ฐานอยูบ่นความจริง และเหมาะสมกลุม่เดก็ท่ี 

จะใช้หลกัสตูรนัน้ๆ 

6) เนือ้หาของหลกัสตูรควรสะท้อนความต้องการและความสนใจของเดก็แตล่ะคนใน 

กลุม่ ขณะเดียวกนัหลกัสตูรควรครอบคลมุประสบการณ์การเรียนรู้อยา่งกว้างๆ ส่ือการสอนเทคนิคการ

สอนเพ่ือสนองความแตกตา่งระหวา่งบคุคลของเดก็ ทัง้ในเร่ืองของประสบการณ์ ความพร้อม และ

วิธีการเรียนรู้แบบตา่งๆ 

7) หลกัสตูรควรคํานงึถึงความแตกตา่งด้านวฒันธรรมและเอกลกัษณ์สว่นบคุคลของ 

เดก็ รวมถึงความสมัพนัธ์ท่ีดีระหวา่งโรงเรียนและครอบครัว 

8) การพฒันาหลกัสตูรควรมีพืน้ฐานบนสิง่ท่ีเดก็รู้หรือสามารถทําได้ เพ่ือให้เดก็เกิด 

ความมัน่ใจในการเรียนรู้ของตน และสามารถพฒันาทกัษะและความคดิรวบยอดได้ 

9) หลกัสตูรควรวางกรอบความคดิสําหรับเดก็เพ่ือวา่เดก็จะได้พฒันาสตปัิญญาไปใน 

ทิศทางท่ีซบัซ้อนยิ่งขึน้ 
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 10) หลกัสตูรควรยืดหยุน่ได้โดยครูสามารถสอนแบบหน่วยการเรียน และใน

ขณะเดียวกนัก็สามารถบรูณาการเนือ้หาตา่งๆเข้าด้วยกนั 

 

6.4 การจัดสภาพแวดล้อมในห้องเรียนสาํหรับเดก็ปฐมวัย  

 อมัพิกา ภเูดช (2542) กลา่วถึงหลกัสําคญัในการจดัสภาพแวดล้อมในห้องเรียนไว้วา่ ต้อง

คํานงึถึงความปลอดภยั ความสะอาด เป้าหมาย การพฒันาเดก็ ความเป็นระเบียบ ความเป็นตวัของ

ตวัเอง ให้เดก็เกิดความรู้สกึอบอุน่ มัน่ใจ และมีความสขุ ซึง่อาจจดัแบง่พืน้ท่ีให้เหมาะสมกบัการ

ประกอบกิจกรรมตามหลกัสตูรดงันี ้ 

  1) พืน้ท่ีเอือ้อํานวยความสะดวกเพ่ือเดก็และครู สถานท่ีแสดงผลงาน อาจแบง่เป็น

แผน่ป้ายหรือท่ีแขวนผลงาน  ท่ีเก็บผลงาน อาจจดัทําเป็นกลอ่ง หรือจดัใสแ่ฟ้มรายบคุคลท่ีเก็บ

เคร่ืองใช้สว่นตวัของเดก็ อาจทําเป็นช่องตามจํานวนเดก็ ท่ีเก็บเคร่ืองใช้ของครู เช่น อปุกรณ์การสอน 

ของสว่นตวัของครู ป้ายนิเทศตามหน่วยการสอนหรือสิง่ท่ีเดก็สนใจ 

2) พืน้ท่ีปฏิบตักิิจกรรมและการเคล่ือนไหว ต้องกําหนดไว้ชดัเจน ควรมีพืน้ท่ีท่ีเดก็ 

สามารถทํางานได้ด้วยตนเอง และกิจกรรมด้วยกนัในกลุม่เลก็หรือกลุม่ใหญ่ เดก็สามารถเคล่ือนไหวได้

อยา่งอิสระ จากกิจกรรมหนึง่ไปยงักิจกรรมหนึง่ได้โดยไมร่บกวนผู้ อ่ืน 

3) พืน้ท่ีจดัมมุประสบการณ์หรือมมุเลน่ สามารถจดัได้ตามความเหมาะสมขึน้อยูก่บั 

สภาพห้องเรียน จดัแยกสว่นท่ีใช้เสียงดงัและเงียบออกจากกนั เช่น มมุบลอ็กอยูห่่างจากมมุหนงัสือ 

มมุบทบาทสมมตอิยูต่ดิกบัมมุบลอ็ค มมุวิทยาศาสตร์อยูใ่กล้มมุศลิปะ เป็นต้น ท่ีสําคญัจะต้องมีของ

เลน่ วสัดอุปุกรณ์ในมมุต้องมีเพียงพอตอ่การเรียนรู้ของเดก็ การเลน่ในมมุประสบการณ์อยา่งเสรีมกัถกู

กําหนดไว้ในตารางกิจกรรมประจําวนั เพ่ือให้โอกาสเดก็ได้เลน่อยา่งเสรีประมาณวนัละ 60 นาที การ

จดัมมุประสบการณ์ตา่งๆครูควรคํานงึถึงคือ ในห้องเรียนควรมีมมุประสบการณ์อยา่งน้อย 3-5 มมุ ควร

มีการผลดัเปล่ียนส่ือของเลน่ตามมมุ ตามความสนใจของเดก็ ควรจดัให้มีประสบการณ์ท่ีเดก็ได้เรียนรู้

ไปแล้วปรากฏอยูใ่นมมุประสบการณ์ เช่น เดก็เรียนรู้เร่ืองผีเสือ้ ครูอาจจดัให้มีการเลีย้งตวัหนอน ในมมุ

ธรรมชาตศิกึษาหรือมมุวิทยาศาสตร์ เป็นต้น ควรเปิดโอกาสให้เดก็มีสว่นร่วมในการจดัมมุ

ประสบการณ์ ทัง้นีเ้พ่ือจงูใจให้เดก็รู้สกึเป็นเจ้าของ อยากเรียนรู้ อยากเข้าเลน่ ควรเสริมสร้างวินยั

ให้กบัเดก็ โดยมีข้อตกลงร่วมกนัวา่เม่ือเลน่เสร็จ แล้วจะต้องจดัเก็บอปุกรณ์ทกุอยา่งเข้าท่ีให้เรียบร้อย 

 ฝ่ายตํารา โรงเรียนรุ่งอรุณ (2550) กลา่วถึงห้องเรียนศลิปะและสภาพแวดล้อมไว้วา่ เป็น

ห้องเรียนท่ีเปิดกว้าง โปร่งสบาย ไมมี่ผนงัห้องทกุด้าน เพ่ือเช่ือมตอ่กบัธรรมชาตไิด้ง่าย ทัง้นีห้้องเรียน

ศลิปะไมจํ่าเป็นต้องตายตวั ท่ีไหนก็สามารถใช้เป็นห้องเรียนศลิปะได้ เช่น ใต้ต้นไม้ สนามหญ้า สวน 
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เป็นต้น เพ่ือเปิดโอกาสให้เดก็ได้ใช้จินตนาการได้อยา่งเตม็ท่ี ลกัษณะการตกแตง่ห้องด้วยงานศลิปะ

เหมือนห้องแสดงงานศลิปะ สะอาด เป็นระเบียบเรียบร้อย จะมีสว่นช่วยในการจรรโลงจิตใจให้สดใส 

สงบ ผอ่นคลาย ซึง่เป็นภาวะท่ีพร้อมเรียนรู้นัน่เอง 

อมัพิกา ภเูดช (2542) ได้ให้หลกัการจดัห้องเรียนท่ีเอือ้ตอ่การเรียนรู้เชิงปฏิบตัไิว้ 4 หลกัดงันี ้ 

1) จดัอยา่งมีความหมาย ทกุอยา่งท่ีจดัวางไว้ในห้องต้องมีเหตผุล สามารถอธิบายได้วา่จดัเพ่ืออะไร 

และเพราะเหตใุด เช่น มมุนํา้และมมุศลิปะต้องอยูใ่กล้ห้องนํา้ เพราะเป็นมมุท่ีเลอะเทอะ ต้องอยูใ่นท่ี

ทําความสะอาดง่าย มีพืน้ท่ีท่ีเห็นได้ชดัวา่เพ่ือการเรียนรู้อะไร เช่น พืน้ท่ีสําหรับงานกลุม่เลก็ พืน้ท่ีเลน่

กลางแจ้ง เป็นต้น 2) คํานงึถึงการใช้ของเดก็ ซึง่ต้องเหมาะกบัพฒันาการและความสนใจของเดก็ เช่น 

รูปภาพ หรือตวัหนงัสือต้องอยูใ่นระดบัสายตาของเดก็ เพ่ือเดก็จะได้ดแูละสมัผสัอยา่งใกล้ชิด ไมต้่อง

ฝืนตอ่สภาพสรีระของร่างกาย ให้มีของท่ีจําเป็นเพ่ือพฒันาทกุด้าน และของท่ีเดก็ต้องสนใจจะเลน่ 3) 

มีการเคล่ือนไหว และปรับเปล่ียนตลอดเวลา การจดัห้องเรียนต้องให้สอดคล้องกบัวยั ความต้องการ

ของเดก็ และวตัถปุระสงค์ของรายวิชาในขณะท่ีสอน จงึต้องมีการปรับเปล่ียนตลอดเพ่ือกระตุ้นเดก็ 

เดก็ควรมีสว่นร่วมในการปรับเปล่ียนห้อง เช่น การเปล่ียนเฟอร์นิเจอร์ การตกแตง่ฝาผนงั เป็นต้น ควร

ให้เดก็อภิปรายร่วมกนัวา่จะปรับเปล่ียนอยา่งไร 4) จดัให้สวยงามดงึดดูสายตาให้เดก็อยากเรียน อยาก

ใช้ อยากชม การจดัข้าวของเคร่ืองใช้ต้องคํานงึถึงความสะดวกท่ีเดก็จะหยิบใช้ ทําความสะอาด และ

เก็บเข้าท่ี 

 McFee (1977) ได้กลา่วไว้วา่การจดัสภาพกายภาพของห้องเรียนควรคํานงึถึง 1) รูปแบบและ

ขนาดของห้องเรียน ต้องคํานงึถึงจํานวนเรียน ระยะเวลาท่ีใช้ในการทํากิจกรรม 2) สี พืน้ผิว และวสัดท่ีุ

ใช้ 3) เสียง ได้แก่ เสียงทัง้ภายในและภายนอกห้องเรียน และเสียงสะท้อน 4) การบํารุง รักษา ได้แก่ 

การซอ่มบํารุง ความไมเ่ป็นระเบียบ และสขุอนามยั 5) อากาศ ได้แก่ อณุหภมูิ ปริมาณออกซเิจน 

มลพิษ และกลิน่ตา่งๆ 6) แสงสวา่ง รวบทัง้สีของแสง และแหลง่ท่ีมาของแสง 7) ปริมาณและการเปิด

ให้เห็นวิวทิวทศัน์ภายนอก 8) รูปแบบศลิปะและการออกแบบ ได้แก่ ความหมายของวฒันธรรม การ

ออกแบบท่ีสมัพนัธ์กบัการใช้ประโยชน์ คณุภาพ จํานวน การจดัให้เป็นระเบียบ และการจดัวาง

ตําแหน่ง 9) ความสมัพนัธ์ระหวา่งห้องเรียนและสถานท่ีอ่ืนๆ ได้แก่ ความเช่ือมตอ่ระหวา่งห้องเรียนกบั

อาคารอ่ืนๆ และ 10) สถานท่ีสําหรับจดักิจกรรมท่ีต้องมีการเคล่ือน ไหว ต้องสร้างสรรค์ให้มี

ประสทิธิภาพและเหมาะสมกบัสิง่แวดล้อม มีความเป็นสว่นตวั แตต้่องพิจารณาผลกระทบท่ีอาจมีตอ่

ธรรมชาตสิว่นอ่ืน 

 Koster (2001) เช่ือวา่ชัน้เรียนท่ีดีท่ีสดุคือบ้าน เพราะมีสิง่แวดล้อมท่ีคุ้นเคยท่ีสดุ และ

เหมาะสมสําหรับการเรียนรู้ของเดก็มากท่ีสดุ ดงันัน้จงึควรจดัชัน้เรียนให้เหมือนบ้าน โดยยดึหลกัดงันี ้
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1) ความสะดวก ควรมีท่ีให้เดก็นัง่พกั และสะดวกแก่การเคล่ือนไหว เก้าอีค้วรมีขนาด 

เท่าเดก็ อณุหภมูิในห้องมีความเหมาะสมและมีอากาศถ่ายเท 

2) การใช้งาน ในห้องนัน้ต้องมีมมุสําหรับการเรียนรู้ในแบบตา่งๆ ครูควรแนะนําการ 

ใช้งานแก่เดก็ อาจใช้เวลาซกัระยะให้เดก็ปรับตวั ควรแนะนําให้เดก็หยิบอปุกรณ์ตา่งๆ จากท่ีตา่งๆ 

ด้วยตวัเองและนํามาเก็บท่ีเดมิ 

3) ความเคยชิน เรามกัจะทําสิง่ตา่งๆ ในบ้านตามความเคยชิน ฉะนัน้จงึควรจดัชัน้ 

เรียนให้เดก็มีความเคยชินเหมือนกนั เช่น ท่ีประชมุสว่นกลางท่ีเดมิ ท่ีเก็บอปุกรณ์ตา่งๆ ควรอยูท่ี่เดมิ 

เพ่ือเป็นการลดความกดดนัให้เดก็ จะได้ไมต้่องหาวา่วสัดอุปุกรณ์ตา่งๆ อยูท่ี่ใด 

4) ความออ่นโยน โรงเรียนสว่นใหญ่มกัมีลกัษณะเหมือนออฟฟิศ ควรมีเบาะรองนัง่ 

หรือตกแตง่ห้องในสว่นสนัทนาการให้เดก็ เพ่ือเดก็จะได้ไมรู้่สกึเหมือนอยูอ่อฟฟิศ 

5) ความปลอดภยั ควรคํานงึถึงความปลอดภยัในการใช้งานอปุกรณ์ตา่งๆ ใน 

ขณะเดียวกนั บางครัง้ก็อาจจะต้องให้เดก็ลองเส่ียงดบู้าง เพ่ือเป็นการเสริมสร้างทกัษะ และความ

รับผิดชอบ เช่นให้เดก็ฝึกใช้กรรไกรเป็นต้น 

6) พืน้ท่ีสําหรับสว่นตวัและสงัสรรค์ ควรให้เดก็ได้มีท่ีทํางานคนเดียวสําหรับงานท่ีต้อง 

ใช้สมาธิ เช่น มมุเลก็วาดภาพระบายสี และควรมีท่ีให้เดก็ทํางานร่วมกนั เพ่ือแลกเปล่ียนความคดิเห็น 

เช่น โต๊ะรวมใหญ่ 

 

7. นวัตกรรมการศึกษาปฐมวัย 

 การศกึษาปฐมวยัเป็นการจดัการศกึษาท่ีมุง่ตอบสนองความต้องการของเดก็ท่ีช่วยให้เดก็

เตบิโตขึน้อยา่งมีศกัยภาพ จงึมีการแสวงหาแนวคดิและแนวทางในการจดัการศกึษาระดบัปฐมวยัขึน้

อยา่งหลากหลาย โดยแตล่ะแนวคดิมีวิธีการปฏิบตัท่ีิแตกตา่งกนัไป 

 กลุยา ตนัตผิลาชีวะ(2551) กลา่ววา่ รูปแบบการเรียนการสอนแตล่ะรูปแบบมีจดุเดน่เฉพาะ

ของรูปแบบท่ีครูสามารถเลือกใช้หรือประยกุต์ใช้ให้เหมาะสมกบับริบทของผู้ เรียนและชัน้เรียนของตน 

จดุสําคญัของการใช้รูปแบบอยูท่ี่ครูเข้าใจมโนทศัน์ของรูปแบบ แนวคดิพืน้ฐาน หลกัการสอน วิธีการ

จดัการเรียนการสอน การประเมินผล การจดัสิง่แวดล้อมการเรียนรู้ บทบาทของครู และการมีสว่นร่วม

ของผู้ปกครองอยา่งชดัเจน อนัได้แก่ การเรียนการสอนแบบเฟรอเบล การเรียนการสอนแบบมอนเตส

ซอร่ี การเรียนการสอนแบบวอลดอร์ฟ การเรียนการสอนแบบโครงการ การเรียนการสอนแบบเรกจิโอเอ

มีเลีย การจดัการเรียนการสอนแบบไฮ/สโคป การจดัการเรียนการสอนภาษาแบบเน้นประสบการณ์ 
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 การเรียนการสอนแบบเฟรอเบล(Froebelian Model) มาจากพืน้ฐานความเช่ือท่ีวา่พลงั

ความสามารถและความรู้ของมนษุย์ ซึง่มีอยูภ่ายใต้ตนจะปรากฏออกสูภ่ายนอกได้ ถ้าได้สมัผสักบั

อปุกรณ์และประสบการณ์ การท่ีเดก็ได้ลงมือปฏิบตัเิป็นการนําเดก็ไปสูก่ารพฒันาร่างกาย สตปัิญญา 

และคณุธรรมท่ีสงูขึน้ โดยมีความเช่ือวา่เดก็มีความสามารถสําหรับสิง่ดีงามและความรู้มาตัง้แตแ่รก

เกิด การเรียนท่ีดีต้องให้เดก็มีประสบการณ์ท่ีเดก็สามารถได้เลน่ ได้แสดงออก ได้คดิค้นสืบเสาะ 

ประสบการณ์ท่ีจดัให้เดก็นัน้ต้องสะท้อนถึงระดบัพฒันาการ ความสนใจการเรียนรู้ด้วยการลงมือ

กระทําอยา่งเข้าใจของเดก็อยา่งชดัเจน เดก็ควรได้รับประสบการณ์การเรียนรู้ทัง้ในและนอกชัน้เรียน 

โดยเฉพาะการเรียนรู้จากประสบการณ์ท่ีดีสําหรับเดก็คือ การเลน่ โดยจดัทําชดุของเลน่และกิจกรรม

สําหรับเดก็ขึน้ 2 ชดุ คือ 1) ชดุอปุกรณ์ (Gift) หมายถึง อปุกรณ์สําหรับเดก็ใช้เลน่เพ่ือการเรียน ตาม

แนวการสอนของครู เป็นการเรียนรู้เก่ียวกบัรูปร่าง ขนาด สี และมโนทศัน์เก่ียวกบัการนบั การวดั การ

จําแนก และเปรียบเทียบ 2) การงานอาชีพ (Occupations) หมายถึง กิจกรรมท่ีออกแบบเพ่ือใช้ในการ

พฒันาทกัษะตา่งๆ โดยเฉพาะทกัษะปฏิบตัโิดยผา่นกิจกรรม เช่น การเย็บผ้ากบักระดานเย็บผ้า การ

วาดภาพตามจดุประสงค์ การปัน้ดนิ การตดั การร้อยลกูปัด การสาน การทําขนม การพบักระดาษ เป็น

ต้น  

 การเรียนการสอนแบบมอนเตสซอร่ี(Montessori Method) พบวา่การเรียนรู้ของเดก็ต้องเกิด

จากกการเห็นอยา่งเป็นรูปธรรม การสมัผสั การได้หยิบจบัและทดลองด้วยตนเองตามรูปแบบอยา่งมี

ขัน้ตอนและเป้าหมาย เดก็จะเรียนรู้อยา่งเข้าใจจากการสมัผสั การใช้สมาธิและมีวินยัในตน ผลของ

การเรียนรู้อยา่งมีขัน้ตอนจะทําให้เดก็เกิดการพฒันาในทกุๆด้าน ทัง้การคดิ การมีปฏิสมัพนัธ์กบับคุคล

อ่ืน และการใช้กล้ามเนือ้ อปุกรณ์เป็นการส่ือสารการสอนท่ีสําคญัท่ีทําให้เดก็พฒันาความรู้และ

ความคดิอยา่งมีระบบ มีเหตผุลไมว่า่จะเป็นวิถีชีวิตทัว่ไปหรือวิชาการ หลกัสตูรมอนเตสซอร่ีสง่เสริม

พฒันาการของเดก็โดยมุง่ให้เดก็ใช้ศกัยภาพของตนในการพฒันาตนเองจากสิง่แวดล้อมท่ีครูจดัให้แล้ว

มีการสนทนาอยา่งมีลําดบัประกอบกบัการใช้การสมัผสัอปุกรณ์เป็นการสร้างเสริมกลไกทางกายและ

พฒันาปัญญา ซึง่สิง่แวดล้อมท่ีจดันัน้จะต้องให้เดก็ได้แสดงออกและโปรแกรมต้องจงูใจ ฉะนัน้เดก็ต้อง

พร้อมมาเรียนและเปิดโอกาสให้เดก็ ในการสอนให้เดก็เกิดการเรียนรู้ต้องให้เดก็ได้สมัผสั หยิบ จบั 

คลํา ดม ลงมือปฏิบตั ิการเลน่กบัอปุกรณ์และแก้ไขด้วยตนเอง การสงัเกตครูสาธิต เดก็สามารถท่ีจะ

เรียนรู้ได้โดยครูไมจํ่าเป็นต้องให้ข้อความรู้ เพียงแตเ่ป็นผู้สาธิตแล้วให้เดก็ทํากิจกรรมอยา่งอิสระ หากมี

ปัญหาให้แนะนําหรือสาธิตซํา้ให้เดก็ทํากิจกรรมตอ่ด้วยตนเอง การเรียนรู้ของเดก็เกิดจากการซมึซบั  

 การเรียนการสอนแบบวอลดอร์ฟ(Waldorf Method) อยูบ่นพืน้ฐานท่ีวา่การเรียนรู้ของคนเกิด

จากความสมดลุของการคดิ ความรู้สกึ และเจตจํานงของคนๆนัน้ หากเดก็ได้อยูใ่นบรรยากาศแห่ง
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ความต้องการ ความรู้สกึสบายใจ ความผอ่นคลาย เดก็จะถ่ายทอดความคดิและการเรียนรู้อยา่งแยบ

คายไปกบักิจกรรมท่ีเขากระทําอยู ่ซึง่บรรยากาศนัน้เดก็จะนําศกัยภาพสงูสดุท่ีแฝงอยูใ่นตวัออกมาใช้

ด้วยความกระตือรือร้นเพ่ือให้เกิดการบรรลเุจตจํานงแห่งตน การทํายํา้ การทําซํา้ จะเพิ่ม

ความสามารถของการเรียนรู้และขยายขึน้โดยลําดบั โดยมีเป้าหมายคือ ช่วยให้มนษุย์บรรลศุกัยภาพ

สงูสดุท่ีตนมี สามารถกําหนดจดุมุง่หมายและแนวทางชีวิตของตนได้อยา่งอิสระตามกําลงั

ความสามารถของตน ด้วยการเรียนรู้ผา่นกิจกรรมทางกาย ผา่นอารมณ์ความรู้สกึ และผา่นการคดิ

โดยเฉพาะช่วง7ปีแรก ประสบการณ์ท่ีทําให้เกิดความรู้สกึสมัผสั ความรู้สกึสขุ ความรู้สกึทกุข์ 

ความรู้สกึจากการเคล่ือนไหว ความรู้สกึสมดลุของร่างกาย เป็นการสมัผสักบัโลกท่ีเป็นจริงรอบตวั

อยา่งมัน่ใจ การสมัผสันีทํ้าให้เดก็ได้เรียนรู้ได้จากการสงัเกต การเลียนแบบท่ีไมใ่ช่เฉพาะภายนอกแต่

ลุม่ลกึด้วยการซมึซบัความรู้สกึเข้าไปในตวัเอง โอกาสของการเรียนรู้เกิดจาก 1) การทําซํา้ เพ่ือให้เกิด

ซมึลกึเข้าในจิตใจจนเป็นนิสยั 2) กิจกรรมในโรงเรียนต้องเป็นไปตามจงัหวะเวลาท่ีสม่ําเสมอ เหมือน

ลมหายใจเข้าออก เดก็จะผอ่นคลายและรู้สกึมัน่คงปลอดภยั 3) สร้างให้เดก็เคารพและเห็นคณุคา่ของ

สิง่ตา่งๆท่ีเดก็สมัผสั ความรู้สกึนีจ้ะเป็นแก่นของจริยธรรมตลอดชีวิตของเดก็ ซึง่ข้อดีของการเรียนการ

สอนแบบวอลดอร์ฟคือ การได้ใช้วิถีธรรมชาตเิพ่ือพฒันาการเรียนรู้เป็นสาระหนึง่ท่ีสําคญัซึง่ครูสามารถ

นําไปประยกุต์สูก่ารสอนตามปกตไิด้ การใช้ส่ือการเรียนรู้ธรรมชาตท่ีิไมใ่ช่อปุกรณ์สําเร็จรูปสามารถ

สร้างเสริมการเรียนรู้ให้กบัเดก็มากกวา่ ครูควรให้ความสนใจกบัการใช้อปุกรณ์ธรรมชาตใิห้เดก็ได้

สมัผสัและนํามาสร้างสรรค์การเรียนรู้ด้วยตวัเดก็เอง 

 การเรียนการสอนแบบโครงการ(Project Approach) มาจากแนวคดิพืน้ฐานท่ีเช่ือวา่ การถ่าย

โยงการเรียนรู้เป็นสิง่ท่ีเกิดขึน้จากการกระทํา การสอนแบบโครงการจงึเน้นให้ผู้ เรียนกระทําอาจเป็น

รายบคุคลหรือกลุม่ก็ได้ เหมาะท่ีสดุสําหรับวิชาท่ีเก่ียวกบัการปฏิบตักิาร การสอนแบบโครงการเป็น

การจดับทเรียนในรูปโครงการแทนท่ีจะจดัเป็นรูปหวัข้อเร่ือง วิชาสว่นท่ีมอบหมายให้ผู้ เรียนไปทํา

โครงการนัน้จะต้องประกอบด้วยทฤษฎีและหลกัการ มีการดําเนินงานเป็นขัน้ๆโดยใช้วิชาหลายๆวิชาท่ี

เก่ียวข้องมาบรูณาการเพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ท่ีสมบรูณ์ ซึง่การสอนแบบโครงการมาจากปรัชญาท่ีวา่

ผู้ เรียนเป็นสิง่ซึง่ต้องการพฒันา มีความคดิ มีความมุง่หมาย ความต้องการท่ีจะเรียนรู้ทําอะไรอยา่งใด

อยา่งหนึง่เป็นของตนเองต้องพึง่พาตนเอง การสอนแบบโครงการมุง่พฒันาการทางร่างกายและจิตใจ

ของผู้ เรียนไปพร้อมกนั ในการเรียนมีทัง้ทฤษฎีและปฏิบตัด้ิวยหลกัอีกประการหนึง่ท่ีวา่ การเรียนแต่

ภาคทฤษฎีจะไมทํ่าให้สามารถรําลกึถึงภาคปฏิบตัไิด้ถึงแม้จะให้ลงไปสงัเกตการณ์ก็ไมไ่ด้ช่วยให้เกิด

การเรียนรู้มากกวา่ลงมือปฏิบตัด้ิวยตนเอง ซึง่จะเป็นทางนําไปสูก่ารนําความรู้ไปใช้ได้จริงและมีทกัษะ

ในการปฏิบตั ิการเรียนแบบนีผู้้ เรียนจะต้องวางโครงการของตวัเองเพ่ือสร้างประสบการณ์ตรงให้แก่
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ตนเอง เป็นการเรียนรู้ท่ีเร่ิมด้วยกิจกรรมและจบลงด้วยกิจกรรมท่ีสมบรูณ์ในตวัของมนัเอง การสอน

แบบโครงการเหมือนกบัชีวิตจริงหรือใกล้เคียงท่ีสดุ ลกัษณะการจดัทําโครงการเพ่ือการเรียนมี 3 

รูปแบบ คือ 1)โครงการผลติหรือโครงการวสัด ุ(Material Project) เป็นโครงการเก่ียวกบัการผลติ 2) 

โครงการเรียนรู้ (Learning Project) เป็นการเรียนในวิชาสามญัท่ีเรียนกนั แตเ่น้นโครงการพฒันาการ

แก้ปัญหา การนําความรู้ไปประยกุต์ใช้ 3) โครงการสตปัิญญาหรือแก้ปัญหา (Intellectual of 

Problems Project) เป็นโครงการท่ีเน้นการแก้ปัญหา กระตุ้นให้ผู้ เรียนพยายามทําให้เกิดความสําเร็จ

ในโครงการของตนให้ได้ 

 การเรียนการสอนแบบเรกจิโอเอมีเลีย (Reggio Emilia Approach) มีความเช่ือวา่เดก็มี

ความสามารถในการรับรู้ตัง้แตกํ่าเนิดและเจริญตามพฒันาการ กิริยาท่าทางและการแสดงออกของ

เดก็ไมว่า่จะเป็นแววตา สีหน้า การส่ือสาร การสมัผสัจบัต้องเป็นสิง่แสดงออกถึงการรับรู้ และความ

ต้องการท่ีจะมีปฏิสมัพนัธ์ของเดก็กบับคุคลแวดล้อมรอบตวั การเรียนการสอนแบบเรกจิโอเอมีเลียจงึ

ต้องการปลกูฝังศลิปะและวฒันธรรม โดยให้เดก็ได้รับความรัก รู้จกัสิง่ท่ีดี มีศลิปะสนุทรีสอดคล้องกบั

ความต้องการของเดก็รายบคุคล โดยองค์ประกอบพืน้ฐานในกระบวนการเรียนการสอนท่ีสําคญัมี 4 

ประการ คือ 1) โครงการท่ีเดก็ต้องการเรียนรู้ 2) ศลิปะสร้างสรรค์ท่ีเดก็ใช้ภาษาส่ือการเรียนรู้ 3) การ

จดัสิง่แวดล้อมสนบัสนนุการเรียนรู้ท่ีสนุทรีงดงาม 4) การยอมรับอยา่งสอดประสานระหวา่งเดก็ ครู 

และผู้ปกครอง  

การจดัการเรียนการสอนแบบไฮ/สโคป(High/Scope Approach) มีหลกัการเรียนการสอนท่ี

สําคญั คือ การทํากิจกรรมการเรียนรู้ของเดก็โดยใช้ขัน้ตอนการวางแผน การปฏิบตัติามแผน และการ

ทบทวนงาน โดยผา่นการกระทํา เดก็จะเช่ือมโยงประสบการณ์ท่ีได้รับเป็นรูปธรรมด้วยการคดิ สงัเกต 

และไตร่ตรองอยา่งมีระบบ ซึง่ในขณะเรียนเดก็จะเรียนรู้การแก้ปัญหา จากการลงมือกระทําอยา่งมี

แผน มีลําดบั ด้วยการสมัผสัจากการกระทําด้วยมือตนเอง ซึง่เป็นการสร้างพืน้ฐานของการอยากเรียน

เบือ้งต้น การสนทนาขณะทําการค้นคว้าตามแผนทําให้เดก็มีปฏิสมัพนัธ์กบับคุคลอ่ืน มีการแลกเปล่ียน

ความคดิ และการทบทวนงานของตน เป็นการกระตุ้นเร้าให้เดก็สร้างความรู้ด้วยตนเอง 

การจดัการเรียนการสอนภาษาแบบเน้นประสบการณ์ (Whole Language Approach) มีพืน้ฐาน

แนวคดิ 3 ประการ คือ ธรรมชาตขิองเดก็กบัการได้รับประสบการณ์ทางภาษา 1) เดก็จะมีรูปแบบการ

เรียนรู้ภาษาเป็นของตนเอง และมีความพร้อมท่ีจะเรียนรู้หนงัสือ เพราะเดก็ต้องการส่ือสารกบับคุคล

อ่ืน เดก็สามารถซมึซบัและเรียนรู้ได้จากการสงัเกต การเห็น การใช้เป็นประจํา 2) การสง่เสริมให้เดก็

ได้รับประสบการณ์ทางภาษาท่ีกระตุ้นเร้าความสนใจ การแสดงออก และคุ้นเคย จะเป็นการสร้างสรรค์
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การเรียนรู้หนงัสือให้กบัเดก็มากขึน้ 3) ในการเรียนภาษาต้องเป็นการเรียนอยา่งบรูณาการทัง้การฟัง 

การพดู การอา่น และการเขียน ซึง่หมายถึงองค์รวมทัง้หมดหรือ Whole (กลุยา ตนัตผิลาชีวะ, 2551) 

 

8. งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

 งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการนําเสนอแนวทางในการจดักิจกรรมการปัน้ เพ่ือสง่เสริมพฒันาการ

ทางศลิปะสําหรับเดก็ปฐมวยั ซึง่เป็นประโยชน์ตอ่งานวิจยัครัง้นี ้มีดงัตอ่ไปนี ้

  

งานวิจัยในประเทศ 

วิจิตรา วิเศษสมบตั ิ(2539) ได้ศกึษาเร่ืองความพร้อมทางภาษาของเดก็ปฐมวยัท่ีได้รับการจดั

ประสบการณ์ความคดิรวบยอดประกอบการสนทนาในกิจกรรมการปัน้ โดยศกึษาจากเดก็นกัเรียนชาย 

และหญิง อาย ุ4-5 ปี ท่ีกําลงัศกึษาชัน้อนบุาลปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2538 ของโรงเรียน

บ้านตลงุเหนือ สํานกังานการประถมศกึษาจงัหวดักาญจนบรีุ จํานวน 30 คน โดยแบง่เป็น 2 กลุม่ กลุม่

ละ 15 คน ให้กลุม่ทดลองเป็นกลุม่ท่ีได้รับการจดัประสบการณ์ความคดิรวบยอดประกอบการสนทนา

ในกิจกรรมการปัน้ และกลุม่ควบคมุเป็นกลุม่ท่ีได้รับการจดัประสบการณ์การปัน้แบบปกต ิเคร่ืองมือท่ี

ใช้ในการวิจยัในครัง้นี ้คือ แผนการจดัประสบการณ์ความคดิรวบยอดประกอบการสนทนาในกิจกรรม

การปัน้ และแบบทดสอบวดัความพร้อมทางภาษา จากผลการวิจยัพบวา่ การจดัประสบการณ์

ความคดิรวบยอดประกอบการสนทนาในกิจกรรมการปัน้เป็นวิธีท่ีสามารถช่วยพฒันาความพร้อมทาง

ภาษาแก่เดก็ปฐมวยัได้ดี และครูต้องให้ความสําคญักบัทกุขัน้ตอน ตัง้แตก่ารจดัเตรียมอปุกรณ์การปัน้ 

มีปฏิสมัพนัธ์กบัเดก็ขณะปัน้ และตลอดจนการเลา่เร่ืองราวของเดก็  

สดุารัตน์ เพชรรูจี (2539) ศกึษาเร่ือง สภาพและปัญหาการจดัประสบการณ์ศลิปศกึษาสําหรับ

เดก็ปฐมวยัของครูปฐมวยัในโรงเรียนอนบุาล กรุงเทพมหานคร ในด้านวตัถปุระสงค์ เนือ้หา และ

กิจกรรม การดําเนินการสอน ส่ือ และอปุกรณ์ การประเมินผล โดยศกึษาจาก ครูผู้สอนศลิปศกึษาชัน้

เดก็เลก็ ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา2539 จํานวน 154 คน จากโรงเรียนประถมศกึษา สงักดั

กรุงเทพมหานคร จํานวน 154 โรง เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั คือ แบบสอบถาม แบบมาตราสว่น

ประเมินคา่  และแบบปลายเปิด จากผลการวิจยัพบวา่ ครูผู้สอนศลิปศกึษาระดบัปฐมวยัมีสภาพการ

จดัประสบการณ์ศลิปศกึษาด้านวตัถปุระสงค์ เนือ้หา และกิจกรรม การดําเนินการสอน ส่ือ และ

อปุกรณ์ และการประเมินผล อยูใ่นระดบัคอ่นข้างมาก สว่นปัญหาการจดัประสบการณ์ศลิปศกึษา อยู่

ในระดบัปานกลาง และด้านดําเนินการสอนอยูใ่นระดบัน้อย ครูผู้สอนศลิปศกึษาสว่นใหญ่มีความ

ต้องการการได้รับการอบรมสมัมนาเก่ียวกบัการจดัประสบการณ์ศลิปศกึษาในทกุด้าน ตํารา คูมื่อครู 



74 
 
การนิเทศการสอน ต้องการได้รับการสนบัสนนุงบประมาณในการจดัส่ือและอปุกรณ์ และมีความเห็น

วา่ควรลดจํานวนนกัเรียนให้เหมาะสมกบัชัน้เรียน เน่ืองจากมีจํานวนเดก็ในชัน้เรียนมากเกินไป 

วนิดา ศลิปกิจโกศล (2540) ศกึษาเร่ืองผลของการทํากิจกรรมการปัน้แบบชีแ้นะ กึ่งชีแ้นะ 

และแบบอิสระ ท่ีมีตอ่ความเช่ือมัน่ในตนเองของเดก็ปฐมวยั เพ่ือเปรียบเทียบความเช่ือมัน้ในตนเอง

ของเดก็ปฐมวยัท่ีทํากิจกรรมการปัน้แบบชีแ้นะ กึ่งชีแ้นะ และแบบอิสระ มีกลุม่ตวัอยา่ง คือนกัเรียน

อายรุะหวา่ง 5-6 ปี ท่ีกําลงัศกึษาอยูใ่นโรงเรียนอนบุาลปราจีนบรีุ ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2539 

จํานวน 3 ห้องเรียน โดยแบง่เป็นกลุม่ทดลอง และกลุม่ควบคมุ โดยกลุม่ควบคมุให้ทํากิจกรรมการปัน้

แบบชีแ้นะ กลุม่ทดลองกลุม่ท่ี 1 ทํากิจกรรมการปัน้แบบกึ่งชีแ้นะ และกลุม่ท่ี 2 ทํากิจกรรมการปัน้ 

แบบอิสระ ผลการทดลองพบวา่ ความเช่ือมัน่ในตนเองของเดก็ท่ีทํากิจกรรมการปัน้แบบกึ่งชีแ้นะ สงู

กวา่เดก็ท่ีทํากิจกรรมการปัน้แบบชีแ้นะ และแบบอิสระ  ดงันัน้การจดักิจกรรมการปัน้สําหรับเดก็ ครู

ควรมีการชีแ้นะในการทํางาน และเปิดโอกาสให้เดก็แสดงออกถึงความคดิ จินตนาการของตนเอง  

เสาวลกัษณ์ อนดุติย์ (2542) วิจยัเร่ืองการพฒันาโปรแกรมศลิปศกึษาเพ่ือสง่เสริมการรับรู้ทาง

ศลิปะสําหรับเดก็วยัอนบุาล ตวัอยา่งประชากร คือนกัเรียนชัน้อนบุาล 3 อาย ุ5-6ปี จากโรงเรียนสาธิต

อนบุาลจนัทรเกษม สถาบนัราชภฎัจนัทรเกษม จํานวน 30 คน โดยแบง่ออกเป็น 2 กลุม่ คือกลุม่

ทดลองและกลุม่ควบคมุ ผลของการวิจยัมีดงัตอ่ไปนี ้หลงัการทดลองใช้โปรแกรมฯนกัเรียนกลุม่ทดลอง

มีคะแนนการรับรู้ทางศลิปะสงูกวา่นกัเรียนกลุม่ควบคมุ และหลงัการทดลองใช้โปรแกรมฯ นกัเรียน

กลุม่ทดลองมีคะแนนการรับรู้ทางศลิปะสงูกวา่ก่อนการทดลองใช้โปรแกรมฯและโปรแกรมฯท่ี

พฒันาขึน้ ประกอบด้วยการจดักิจกรรม 3 ขัน้คือ 1) ขัน้กิจกรรมการมอง การเห็น การสงัเกต และการ

สมัผสั 2) ขัน้กิจกรรมการถามและการตอบ และ3) ขัน้กิจกรรมศลิปะปฏิบตั ิเป็นกิจกรรมท่ีจดัขึน้เพ่ือ

สง่เสริมการรับรู้ทางศลิปะในเร่ืองเส้น รูปร่าง รูปทรง สี และพืน้ผิว  โปรแกรมฯ ท่ีปรับปรุงแล้ว 

ประกอบด้วยแนวคดิพืน้ฐาน หลกัการ  ผู้ใช้โปรแกรมฯ และกลุม่เป้าหมาย โครงสร้างและลกัษณะของ

โปรแกรมฯ เอกสารและส่ือของโปรแกรมฯ ซึง่ได้แก่ 1) คูมื่อการใช้โปรแกรม จํานวน 2 เลม่ เลม่ท่ี 1 

แนะนําโปรแกรม เลม่ท่ี 2 คูมื่อครูสง่เสริมการรับรู้ทางศลิปะ 2) แผนการสอนศลิปศกึษา จํานวน 20 

แผน 3) เคร่ืองมือประเมินผล ได้แก่ แฟ้มรวบรวมผลงานศลิปะของนกัเรียนรายบคุคล 

แสงเดือน ตนัเจริญ (2542) ได้ทําการศกึษาการจดักิจกรรมเสรีของครูอนบุาลสงักดัสํานกังาน

การประถมศกึษากรุงเทพมหานคร โดยมีกลุม่ตวัอยา่งประชากรเป็นครูประจําชัน้อนบุาลปีท่ี 2 จํานวน 

20 คน จากโรงเรียนอนบุาลสงักดัสํานกังานการประถมศกึษากรุงเทพมหานคร ปีการศกึษา 2541 

เคร่ืองมือท่ีใช้ได้แก่ แบบสํารวจลกัษณะทางกายภาพของห้องเรียนและศนูย์/มมุ แบบสงัเกตการจดั

กิจกรรมเสรีของครูอนบุาล และแบบสมัภาษณ์การจดักิจกรรมเสรีของครูอนบุาล ผลการวิจยัพบวา่ ครู
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อนบุาลสว่นใหญ่จดัสภาพแวดล้อมในห้องเรียนและศนูย์/มมุได้เหมาะสมสวยงาม มีวสัดคุรุภณัฑ์

สําหรับครูและเดก็ ในห้องเรียนจดัเป็นศนูย์/มมุไมน้่อยกวา่ 4 ศนูย์/มมุ ลกัษณะกิจกรรมท่ีครูสว่นใหญ่

จดัคือ จดัเตรียมส่ือ/วสัดอุปุกรณ์ทัง้ของจริงและของจําลองไว้ในศนูย์/มมุท่ีครูจดัเพิ่ม และศนูย์/มมุท่ีมี

อยูเ่ดมิในห้อง กิจกรรมมีความหลากหลายเหมาะสมกบัวยั พฒันาการและชีวิตประจําวนัของเดก็ ส่ือ/

วสัดอุปุกรณ์ท่ีครูใช้ในศนูย์/มมุมีความเหมาะสมกบัวยัและความต้องการของเดก็ มีคณุภาพคงทน 

และเดก็อนบุาลสนใจกิจกรรม สนใจส่ือ/วสัดอุปุกรณ์ท่ีครูจดั โดยใช้เวลาทํากิจกรรม/เลน่ในศนูย์/มมุ

บ้าน ศนูย์/มมุเคร่ืองเลน่สมัผสัและเกมส์การศกึษามากท่ีสดุ ลกัษณะการทํากิจกรรมของเดก็มีทัง้เลน่

คนเดียว เลน่คูข่นาด และเลน่เป็นกลุม่ ขัน้ตอนในการดําเนินกิจกรรม ครูใช้วิธีแนะนํา อธิบาย สาธิต

ขัน้ตอนในการทํากิจกรรมและสง่เสริมการเรียนรู้เดก็ทัง้รายบคุคลและรายกลุม่ยอ่ย เม่ือเดก็มี

พฤตกิรรมไมเ่หมาะสม ครูใช้วิธีกลา่วตกัเตือน พดูคยุกบัเดก็รายบคุคลและให้การเสริมแรง และจากวิธี

ท่ีครูใช้แก้ปัญหาพฤตกิรรมไมเ่หมาะสมหรือการให้แรงเสริมทางลบ เดก็สว่นใหญ่ยอมรับและปฏิบตัิ

ตาม จากการให้แรงเสริมทางบวกเดก็แสดงอาการดีใจ และกระตือรือร้นในการทํากิจกรรม 

ณฐักฤตา ไพศาลสมบตั ิ(2543) ทําการวิจยัเร่ืองการศกึษาสภาพและปัญหาการจดัการเรียน

ร่วมระดบัอนบุาล ในโรงเรียนประถมศกึษา สงักดัสํานกังานคณะกรรมการการประถมศกึษาแห่งชาต ิ

เขตการศกึษา 5 โดยมีวตัถปุระสงค์เพ่ือศกึษาสภาพและปัญหาการจดัการเรียนร่วมระดบัอนบุาล ใน

โรงเรียนประถมศกึษา สงักดัสํานกังานคณะกรรมการการประถมศกึษาแห่งชาต ิเขตการศกึษา 5 ด้าน

การบริหารงานการจดัการเรียนร่วมระดบัอนบุาล และการดําเนินงานการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 

ตวัอยา่งประชากรท่ีใช้ในการวิจยั คือ ผู้บริหาร จํานวน 40 คน และครูประจําชัน้ จํานวน 40 คน 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัคือ แบบสอบถาม แบบสมัภาษณ์ และแบบสํารวจ การจดัอาคารสถานท่ีและ

สภาพแวดล้อม และแบบสงัเกตการจดักิจกรรมการเรียนการสอน ผลการวิจยัพบวา่ โรงเรียนมี

เป้าหมายในการจดัการเรียนร่วมระดบัอนบุาล เพ่ือให้เดก็ท่ีมีความต้องการพิเศษได้ทํากิจกรรมท่ี

เหมาะสมกบัความสามารถ ผู้บริหารได้เตรียมตวัและเตรียมครูเพ่ือให้มีความรู้ในการจดักิจกรรมการ

เรียนร่วมระดบัอนบุาล โดยการเข้ารับการอบรม/สมัมนา มีการประชาสมัพนัธ์ให้ผู้ปกครองทราบโดย

ให้ครูประจําชัน้ชีแ้จงคดัแยกเดก็โดยการทดสอบความรู้ทัว่ไป ผู้จดัทําแผนการศกึษาเฉพาะบคุคล คือ 

ครูประจําชัน้ ครูประจําชัน้เป็นผู้จดัซือ้และจดัหาส่ือและอปุกรณ์ โดยมีการจดัสรรงบประมาณและ

ตดิตอ่ประสานงานให้ผู้บริหารนิเทศ และตดิตามผลอยา่งน้อยเดือนละ 1 ครัง้ โดยการเย่ียมชัน้เรียน 

และมีองค์กรภาครัฐให้การสนบัสนนุ ด้านการจดัการเรียนการสอนครูประจําชัน้ จดักิจกรรมท่ีเน้น

สง่เสริมทกัษะการช่วยเหลือตนเอง ใช้แผนการศกึษาเฉพาะบคุคลเป็นแนวทางในการเขียนแผนและ

กําหนดกิจกรรมการเรียนการสอน ปรับหลกัสตูรโดยเรียนเหมือนกนัแตล่ดความคาดหวงัหรือความยาก
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ของงานลงสอนเนือ้หาเดียวกนักบัเดก็ปกต ิสอนเดก็ทัง้ชัน้และทบทวนให้แก่เดก็ท่ีมีความต้องการ

พิเศษแตล่ะคนเม่ือสอนจบจดักิจกรรมเสริมพิเศษท่ีพฒันาทกัษะกล้ามเนือ้เลก็กล้ามเนือ้ใหญ่และการ

เคล่ือนไหว เลือกส่ือและวสัดอุปุกรณ์ท่ีช่วยพฒันาด้านท่ีบกพร่อง เดก็อนบุาลท่ีมีความต้องการพิเศษ

ทกุคนใช้ส่ือ และวสัดอุปุกรณ์เหมือนกบัเดก็ปกต ิและได้รับการวดัและประเมินผลเดก็โดยการสงัเกต

พฤตกิรรม สว่นปัญหาด้านการบริหาร พบวา่โรงเรียนไมส่ามารถดําเนินการตามนโยบายได้ทัง้หมด 

บคุคลากรไมเ่พียงพอครูขาดความรู้ความสามารถและทกัษะในการสอนและจดัทําแผนการศกึษา

เฉพาะบคุคลขาดงบประมาณในการปรับสภาพแวดล้อมและให้บริการเคร่ืองมือ ส่ือ และอปุกรณ์ การ

นิเทศและตดิตามผลยงัทําได้ไมเ่ตม็ท่ี หน่วยงานท่ีให้การสนบัสนนุยงัมีน้อย สว่นปัญหาการจดั

กิจกรรมการเรียนการสอน คือขาดเอกสารท่ีเป็นแนวทางในการจดักิจกรรม ครูไมส่ามารถจดักิจกรรม

ได้ตามท่ีกําหนดไว้ในแผนการศกึษาเฉพาะบคุคล ขาดความรู้ความเข้าในและประสบการณ์ในการจดั

กิจกรรมการเรียนการสอน ขาดส่ือ และวสัดอุปุกรณ์ในการจดักิจกรรม 

เกรียงศกัดิ ์เรืองศรี (2544)  วิจยัเร่ือง การศกึษาสภาพและปัญหาการจดัการเรียนการสอน

ระดบัก่อนประถมศกึษา ในโรงเรียนอนบุาลอําเภอ สงักดัสํานกังานคณะกรรมการการประถมศกึษา

แห่งชาต ิโดยกลุม่ตวัอยา่งประชากรท่ีใช้ในการวิจยัคือ ผู้บริหารโรงเรียนจํานวน 250 คน และครูประจํา

ชัน้ระดบัก่อนประถมศกึษา จํานวน 250 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั คือ แบบสอบถาม แบบ

สมัภาษณ์ และแบบสงัเกต ผลการวิจยัพบวา่ โรงเรียนรับนโยบายการจดัการเรียนการสอนมาจาก

สํานกังานคณะกรรมการการประถมศกึษาแห่งชาต ิโดยมีเป้าหมายเพ่ือสร้างมาตรฐานและคณุภาพใน

การจดัการศกึษาของโรงเรียน ผู้บริหารโรงเรียนและครู ได้จดัสภาพแวดล้อมท่ีเอือ้ตอ่การจดักิจกรรม

การเรียนการสอน มีการเตรียมบคุลากรโดยผู้บริหารโรงเรียนได้พิจารณาวิธีการจดัครูท่ีมีประสบการณ์

ในการสอนระดบัก่อนประถมศกึษาเข้าสอน มีการสง่ครูเข้ารับการฝึกอบรมและศกึษาดงูานนอก

สถานท่ีเก่ียวกบัการจดักิจกรรมการเรียนการสอน ให้การชีแ้จงเก่ียวกบัแนวทางและวิธีการดําเนินการ

จดักิจกรรมตามหลกัสตูร สง่เสริมให้ครูวางแผนและจดัเตรียมกิจกรรมเหมาะสมกบัวยัของเดก็ 

สนบัสนนุครูเลือกใช้ส่ือการสอนได้เหมาะสมกบัวยัของเดก็ ครูจดัประสบการณ์โดยเน้นให้เดก็ปฏิบตัิ

จริง การประเมินพฒันาการของเดก็ใช้วิธีการจดบนัทกึ ผู้บริหารโรงเรียนยงัได้ดําเนินการนิเทศการสอน

ภายในโรงเรียนและตดิตามผลอยา่งเป็นระบบ ผลการศกึษาพบวา่ปัญหาดงักลา่วคือ โรงเรียนขาด

งบประมาณในการสนบัสนนุเก่ียวกบัการจดักิจกรรมการเรียนการสอน ขาดบคุลากรท่ีสําเร็จการศกึษา

ทางด้านปฐมวยั ครูไมส่ามารถจดักิจกรรมได้ครบตามตารางกิจกรรมประจําวนั และนอกจากนีก้าร

นิเทศการสอน(เพ่ือตรวจสอบ)ยงัทําได้น้อยไมต่อ่เน่ือง 
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ขนบพรวฒันสขุชยั (2544) ศกึษาเร่ืองการปัน้ของเดก็อาย ุ5-6 ปี ตามทฤษฎีของ แคลร์ โก

ลอมบ์ ในเร่ืองระยะการปัน้ วิธีการสร้าง และลกัษณะการตกแตง่การปัน้ กลุม่ตวัอยา่งประชากรท่ีใช้ใน

การวิจยัเป็นนกัเรียนชัน้อนบุาล 3 โรงเรียนบญุฤดี สงักดัสํานกังานคณะกรรมการการศกึษาเอกชน ปี

การศกึษา 2544 จํานวน 30 คน ผลการวิจยัพบวา่ การปัน้ของเดก็สว่นมากเป็นไปตามทฤษฎีของ 

แคลร์ โกลอมบ์ นอกจากนีย้งัพบวา่ เดก็สว่นมากปัน้แบบผสมผสานกนัระหวา่งการปัน้แบบยืน ลอยตวั 

และการปัน้แบบแผน่ระหวา่งลกัษณะ 2 มิตแิบบเดมิ และ3 มิตท่ีิมีลกัษณะของโครงสร้าง และความ

สมดลุท่ีเหมือนจริงมากขึน้ วิธีการสร้างเดก็สว่นมากขึน้รูปร่างการปัน้ โดยใช้วิธีนํามาตอ่กนั 3-4 สว่น 

ลกัษณะของการตกแตง่การปัน้ เดก็สว่นมากใช้การนํารายละเอียดยอ่ยมาตดิมากท่ีสดุ และมีการ

ตกแตง่ในลกัษณะนีเ้พิ่มมากขึน้ นอกจากนีเ้ดก็ท่ีมีประสบการณ์ในการปัน้คนด้วยดนินํา้มนัมาก่อน 

มกัจะชอบใช้ดนินํา้มนัสีเหลืองในการปัน้ และชอบปัน้ผลไม้มากท่ีสดุ และยงัมีความต้องการอธิบายสิง่

ท่ีตนเองปัน้ สําหรับเวลาโดยเฉล่ียในการปัน้ คือ 20 นาที 

จไุรพร เสนาะ (2545) ทําการวิจยัเร่ืองการศกึษาสภาพและปัญหาการจดัการเรียนการสอน

สําหรับเดก็วยัอนบุาลในโรงเรียนเมืองพทัยา สงักดัเมืองพทัยา โดยมีวตัถปุระสงค์เพ่ือการศกึษาสภาพ

และปัญหาการจดัการเรียนการสอนสําหรับเดก็วยัอนบุาลในโรงเรียนเมืองพทัยา สงักดัเมืองพทัยา 

ด้านการใช้หลกัสตูร ด้านการจดักิจกรรมการเรียนการสอน และด้านการจดัสภาพการณ์และ

สภาพแวดล้อมท่ีสนบัสนนุการเรียนการสอน จากกลุม่ตวัอยา่ง 449 คน เป็นผู้บริหารโรงเรียน 10 คน 

ครูชัน้อนบุาล 49 คน และผู้ปกครองเดก็อนบุาล 390 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวมรวมข้อมลู คือ 

แบบสอบถาม แบบสมัภาษณ์ แบบสงัเกต และแบบสํารวจ วิเคราะห์ข้อมลูด้วยการแจกแจงความถ่ี 

และหาคา่ร้อยละ ผลการวิจยัพบวา่ ด้านการใช้หลกัสตูร ครูอนบุาลสว่นใหญ่ใช้แนวการจดั

ประสบการณ์ของสํานกับริหารการศกึษาท้องถ่ิน ร่วมกบัหลกัสตูรก่อนประถมศกึษา พ.ศ.2540 มีสว่น

ร่วมในการวางแผนใช้หลกัสตูรโดยเป็นผู้ให้ข้อมลูเก่ียวกบัการจดักิจกรรมการเรียนการสอน และมีการ

พฒันาหลกัสตูรโดยการจดักิจกรรมให้สอดคล้องกบัสภาพของเดก็และสภาพของท้องถ่ิน ด้านการจดั

กิจกรรมการเรียนการสอน โรงเรียนสว่นใหญ่มีการวางแผนการจดัการเรียนการสอนโดยกําหนด

นโยบาย จดัทําแผนปฏิบตังิาน และมีการจดัสรรงบประมาณ ครูผู้สอนเตรียมการสอนโดยจดัทํา

แผนการสอน ส่ือท่ีใช้ในการสอน คือ ส่ือประเภทของจริงและรูปภาพ มีการจดัมมุหนงัสือไว้ในห้องเรียน 

ครูวดัและประเมินพฒันาการเดก็โดยการสงัเกตพฤตกิรรม ด้านการจดัสภาพการณ์และสภาพแวดล้อม

ท่ีสนบัสนนุการเรียนการสอน มีการจดัเตรียม และพฒันาบคุลากร โดยจดัครูเข้าสอนพิจารณาจากวฒุิ

ทางการศกึษา การพฒันาบคุลากรโดยให้เข้ารับการอบรมสมัมนา มีการนิเทศการสอนภายในแบบไม่

เป็นทางการโดยการสงัเกตการสอนและผู้บริหารเป็นผู้ นิเทศการสอน มีการจดับริการวสัดหุลกัสตูร 
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และส่ือการสอน มีการจดัสภาพแวดล้อมและแหลง่เรียนรู้โดยจดัอาคารเรียนเป็นเอกเทศ จดัห้องพิเศษ

ให้ทํากิจกรรม จดัให้มีสนามเดก็เลน่และเคร่ืองเลน่สนาม มีการอํานวยความสะดวกและจดับริการ โดย

จดัอาหารวา่งและอาหารกลางวนั มีการสนบัสนนุจากภายนอกโรงเรียนโดยผู้ปกครองบริจากทรัพย์

เพ่ือสนบัสนนุการจดัซือ้ส่ือการเรียนการสอน ปัญหาท่ีพบได้แก่ ครูขาดความรู้ความเข้าใจในการ

พฒันาหลกัสตูร ขาดแคลนงบประมาณในการจดัการเรียนการสอน บคุลากรไมเ่พียงพอ การนิเทศการ

สอนท่ีไมต่อ่เน่ืองและไมเ่ป็นระบบ การจดัสนามเดก็เลน่ และเคร่ืองเลน่สนามไมเ่ป็นสดัสว่นและไม่

เพียงพอ 

กรองกมล บตุรขาว (2546) วิจยัเร่ืองการศกึษาการสร้างผลงานปัน้ของเดก็นกัเรียนชัน้

ประถมศกึษาปีท่ี 1 จากการจดักิจกรรมศลิปะในด้านกระบวนการทํางาน และผลงานจากการจดั

กิจกรรมศลิปะ โดยเป็นนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2545 จํานวน 40คน  

จากโรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ เคร่ืองมือท่ีใช้ในการทําวิจยัในครัง้นี ้คือ แผนการ

สอนกิจกรรมปัน้ แบบประเมินผลสมัฤทธ์ิทางการปัน้ และแบบบนัทกึการสร้างผลงานปัน้ จากผล

การศกึษาพบวา่ ในกระบวนการทํางาน นกัเรียนสามารถเตรียมเคร่ืองมือ วางแผนในการทํางาน ใช้

เคร่ืองมือได้อยา่งคลอ่งแคลว่ ทํางานเป็นระเบียบถกูต้องตามขัน้ตอน ถ่ายทอดผลงานตามจินตนาการ

ของตนเองได้ มีความสนใจและตัง้ใจ มีความเช่ือมัน่และสนกุสนานในการทํางาน สามารถแก้ไขปัญหา

ขณะทํางานได้ สํารวจข้อบกพร่องของผลงานได้ ตกแตง่และจดัวางผลงานได้ และสามารถเก็บรักษา

เคร่ืองมือได้เป็นอยา่งดี แนวคดิในการสร้างผลงานปัน้สว่นใหญ่มาจากชีวิตประจําวนัและ

ประสบการณ์สว่นตวั เทคนิคในการปัน้สว่นมากเป็นการปัน้แบบนนูต่ํากบัร่องลกึ  

สมศรี สมบรูณ์ (2546) ได้วิจยัเร่ืองการศกึษาความสามารถในการใช้กล้ามเนือ้มดัเลก็ของเดก็

กลุม่อาการดาวน์ในระดบัปฐมวยั โดยใช้กิจกรรมศลิปะการปัน้ ของเดก็กลุม่อาการดาวน์ท่ีกําลงัศกึษา

อยูใ่นระดบัชัน้อนบุาล 2-3 ปีการศกึษา 2545 ในศนูย์การศกึษาพิเศษ สถาบนัราชภฏัพิบลูสงคราม 

สงักดัสํานกังานสภาสถาบนัราชภฏั กระทรวงศกึษาธิการ จํานวน 6 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั คือ 

แผนการสอนกิจกรรมศลิปะการปัน้ และแบบประเมินความสามารถในการใช้กล้ามเนือ้มดัเลก็ จาก

ผลการวิจยัพบวา่ ก่อนได้รับการจดักิจกรรมศลิปะการปัน้ เดก็กลุม่อาการดาวน์ระดบัปฐมวยัมี

ความสามารถในการใช้กล้ามเนือ้มดัเลก็ต่ํา และหลงัจากได้รับการจดักิจกรรมศลิปะการปัน้มี

ความสามารถในการใช้กล้ามเนือ้มดัเลก็ในระดบัดี 

เตือนใจ ทวีเมือง (2547) ทําการวิจยัเร่ืองผลของการใช้กิจกรรมการปัน้เพ่ือพฒันากล้ามเนือ้

มดัเลก็ของนกัเรียนชัน้อนบุาลปีท่ี 2 โรงเรียนอนบุาลมิตรเดก็ เขตวฒันา กรุงเทพมหานคร มีความมุง่

หมายเพ่ือศกึษาผลของการใช้กิจกรรมการปัน้เพ่ือพฒันากล้ามเนือ้มกัเลก็ของเดก็ โดยมีกลุม่ตวัอยา่ง
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เป็นนกัเรียนอนบุาลชัน้ปีท่ี 2 ปีการศกึษา 2547 ท่ีมีพฒันาการกล้ามเนือ้มดัเลก็ต่ํากวา่เกณฑ์ จํานวน 

14 คน ซึง่ได้มาจากการสุม่ตวัอยา่งง่าย โดยแบง่เป็นกลุม่ทดลอง 2 กลุม่ กลุม่ละ 7 คน กลุม่ท่ี 1 ได้รับ

ผลของการใช้กิจกรรมการปัน้ กลุม่ท่ี 2 ไมไ่ด้รับผลของการใช้กิจกรรมการปัน้ เคร่ืองมือท่ีใช้เป็น

โปรแกรมการใช้กิจกรรมการปัน้ แบบบนัทกึการสงัเกตพฒันาการกล้ามเนือ้มดัเลก็ ผลการวิจยัพบวา่ 

นกัเรียนชัน้อนบุาลศกึษาปีท่ี 2 มีพฒันากล้ามเนือ้มดัเลก็ไมมี่ความแตกตา่งกนั แตห่ลงัจากได้รับ

กิจกรรมการปัน้นกัเรียนอนบุาลชัน้ปีท่ี 2 เกิดความแตกตา่งด้านพฒันากล้ามเนือ้มดัเลก็ และเดก็

อนบุาลชัน้ปีท่ี 2 ท่ีได้ใช้กิจกรรมการปัน้ มีพฒันาการกล้ามเนือ้มดัเลก็เพิ่มขึน้ และมีความแตกตา่งกบั

นกัเรียนท่ีไมไ่ด้ใช้กิจกรรมการปัน้ 

วรรณี อยูค่ง (2547) ได้ทําการวิจยัเร่ืองความสามารถของกล้ามเนือ้มือของเดก็ปฐมวยัท่ีได้รับ

กิจกรรมการปัน้ โดยมีวตัถปุระสงค์เพ่ือศกึษาและเปรียบเทียบความสามารถของกล้ามเนือ้มือของเดก็

ปฐมวยัก่อนและหลงัการทํากิจกรรมการปัน้ ประชากรท่ีใช้ในการศกึษาเป็นเดก็ปฐมวยัชาย และหญิง 

อาย ุ3-4 ปี ท่ีกําลงัศกึษาอยูใ่นชัน้อนบุาลปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2546 สว่นการศกึษา

อนบุาล โรงเรียนไผทอดุมศกึษา กรุงเทพมหานคร สงักดัสํานกังานคณะกรรมการการศกึษาเอกชน 

จํานวน 15 คน ซึง่ได้มาจากการสุม่อยา่งมีเง่ือนไข โดยทําการทดลองสปัดาห์ละ 5 วนั วนัละ 20 นาที 

เป็นระยะเวลา 8 สปัดาห์ จากผลการวิจยัพบวา่ความสามารถของกล้ามเนือ้มือของเดก็ปฐมวยัก่อนทํา

กิจกรรมการปัน้อยูใ่นระดบัต่ําและหลงัจากการทํากิจกรรมการปัน้เปล่ียนเป็นระดบัท่ีสงูขึน้  

ปัทมาแจ่มจํารัส (2548) ศกึษาเร่ืองความสามารถด้านการคดิของเดก็ปฐมวยัท่ีทํากิจกรรมปัน้

แป้งโดว์ชนิดแข็ง โดยมีวตัถปุระสงค์เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถด้านการคดิของเดก็ปฐมวยัก่อน

และหลงัทํากิจกรรมการปัน้แป้งโดว์ชนิดแข็ง กลุม่ตวัอยา่งท่ีใช้ในการศกึษาเป็นเดก็ปฐมวยัชายและ

หญิง อาย ุ4-5 ปี กําลงัศกึษาอยูใ่นชัน้อนบุาลปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา2547 โรงเรียนอนบุาล

สพุรรณบรีุ สงักดัสํานกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาสพุรรณบรีุ เขต 1 เป็นจํานวน 15 คน ซึง่ได้มาจากการ

สุม่อยา่งง่าย โดยทําการทดลอง 8 สปัดาห์ สปัดาห์ละ 5 วนั วนัละ 20 นาที รวมระยะเวลาทัง้สิน้ 40 

ครัง้ จากผลการวิจยัพบวา่ความสามารถด้านการคดิของเดก็ปฐมวยัหลงัการทํากิจกรรมปัน้แป้งโดว์

ชนิดแข็งสงูกวา่ก่อนทํากิจกรรมปัน้แป้งโดว์ชนิดแข็ง 

ตรีดาว รองสวสัดิ ์(2549) ได้ทําการวิจยัเร่ืองการพฒันาทกัษะการใช้กล้ามเนือ้มดัเลก็ของเดก็

ท่ีมีความบกพร่องทางสตปัิญญาระดบัเรียนได้ชัน้ปฐมวยั โดยใช้กิจกรรมการปัน้ โดยศกึษาจากเดก็ท่ีมี

ความบกพร่องทางสตปัิญญาระดบัเรียนได้ชัน้ปฐมวยั อายรุะหวา่ง 5-10 ปี ระดบัสตปัิญญา 50-70 ไม่

มีความพิการซํา้ซ้อน ปีการศกึษา 2548 โรงเรียนบ้านนาพญา สํานกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาสตลู 

จํานวน 6 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้คือ แผนการสอนกิจกรรมการปัน้ และแบบประเมินทกัษะ
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การใช้กล้ามเนือ้มดัเลก็ ของโรงพยาบาลราชานกุลู จากการวิจยัพบวา่ ก่อนการทดลองการสอนโดยใช้

กิจกรรมการปัน้ มีทกัษะในการใช้กล้ามเนือ้มดัเลก็อยูใ่นระดบัปรับปรุง และหลงัการทดลองทํา

กิจกรรมการปัน้มีทกัษะในการใช้กล้ามเนือ้มดัเลก็อยูใ่นระดบัดี 

คําวงั สมสวุรรณ (2551) ทําการวิจยัเร่ืองการสง่เสริมพฒันาการทางด้านกล้ามเนือ้มดัเลก็ของ

เดก็ปฐมวยัโดยการจดักิจกรรมการปัน้ดนิ เพ่ือศกึษาถึงความแตกตา่งและการเปล่ียนแปลงของ

พฒันาการด้านกล้ามเนือ้เลก็ของเดก็ปฐมวยัโดยรวมและรายด้าน โดยเป็นเดก็นกัเรียนชาย และหญิง 

อายรุะหวา่ง 3-4 ปี ท่ีกําลงัศกึษาอยูใ่นชัน้อนบุาลปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2551 โรงเรียน

คริสต์ธรรมวิทยา เขตบางรัก จงัหวดักรุงเทพมหานคร จํานวน 15 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้

คือ แผนการจดักิจกรรมการปัน้ดนิ และแบบประเมินพฒันาการด้านกล้ามเนือ้เลก็ของเดก็ปฐมวยั  

ผลการวิจยัพบวา่ การจดักิจกรรมการปัน้ดนิสามารถสง่เสริมพฒันาการด้านกล้ามเนือ้เลก็ของเดก็

ปฐมวยัให้เพิ่มขึน้ได้อยา่งชดัเจน ทัง้โดยรวมและพฒันาการรายด้าน คือ ด้านความคลอ่งแคลว่ ด้าน

ความยืดหยุน่ ด้านความถกูต้องและความสามารถในการควบคมุ ด้านการประสานกนั และด้านการ

รับรู้โดยใช้ประสาทสมัผสั 

ศวิรี อรัญนารถ (2551) วิจยัเร่ืองผลการจดัประสบการณ์ศลิปศกึษา เพ่ือสง่เสริมการเรียนรู้

ทางศลิปะสําหรับเดก็อนบุาล โดยมีตวัอยา่งประชากรคือ เดก็อนบุาลอาย ุ5-6 ปี จากโรงเรียนอนบุาล

จไุรรัตน์ จํานวน 20 คน ผลการวิจยัพบวา่การเรียนรู้ทางศลิปะของเดก็อนบุาล ด้านความรู้หลงัการ

เรียน สงูกวา่ก่อนการเรียนรู้ตามแผนการจดัประสบการณ์ศลิปะ ด้านทกัษะ ได้แก่ เร่ือง สี เส้น พืน้ผิว 

และรูปร่าง อยูใ่นเกณฑ์ระดบัดีมาก เร่ืองนํา้หนกั อยูใ่นระดบัดี เร่ืองรูปทรงอยูใ่นระดบัพอใช้ได้ และ

ผลสมัฤทธ์ิด้านเจตคตพิบวา่มีการพฒันาด้านอารมณ์และสงัคม แสดงให้เห็นวา่การจดัประสบการณ์

ศลิปศกึษา โดยให้เดก็ได้รับประสบการณ์ตรงผา่นการเรียนรู้ในรูปแบบวิธีการใช้ส่ือสมัผสัท่ีสง่เสริมการ

เรียนรู้ทางศลิปะ สง่ผลให้เดก็ได้เกิดการพฒันาด้านความรู้ ทกัษะ และเจตคต ิอนัจะสัง่สมนําพาสูก่าร

เรียนรู้ทางสนุทรียภาพตอ่ไป 

ณฐัรวี วงศ์อริยะกวี (2552)วิจยัเร่ืองการศกึษาการใช้วสัดธุรรมชาตใินการจดักิจกรรมศลิปะ

สําหรับเดก็ปฐมวยัในกรุงเทพมหานคร ผลการวิจยัพบวา่ ครูผู้สอนชัน้อนบุาลจากการเก็บข้อมลูด้วย

แบบสอบถาม มีระดบัการใช้ระดบัมากในวสัดธุรรมชาตปิระเภทหิน ดนิ ทราย และพืช  สว่นวสัดุ

ธรรมชาตจิากสตัว์มีระดบัการใช้น้อยท่ีสดุ และสว่นของกิจกรรมศลิปะจากวสัดธุรรมชาตท่ีิครูชัน้

อนบุาลมีระดบัการใช้มากท่ีสดุ คือ ภาพพิมพ์ รองลงมาคือ ภาพปะตดิ สว่นประตมิากรรมเป็นกิจกรรม

ท่ีมีระดบัการใช้น้อยท่ีสดุ จากการสมัภาษณ์ มีการใช้วสัดธุรรมชาตจิากพืชประเภทใบไม้ในกิจกรรม

มากท่ีสดุ รองลงมาคือ ก่ิงไม้และดอกไม้ และวสัดธุรรมชาตจิากสตัว์มีการใช้เปลือกหอยมากท่ีสดุ  



81 
 
รองลงมาคือ เปลือกไข ่สว่นวสัดธุรรมชาตอ่ืินๆ มีการใช้ดนิและทรายมากท่ีสดุ และในสว่นของกิจกรรม

ศลิปะจากวสัดธุรรมชาตท่ีิครูผู้ให้สมัภาษณ์มีการใช้มากท่ีสดุ ได้แก่ ภาพพิมพ์จากใบไม้ ระบายสีสกดั

จากดอกไม้และใบไม้ ภาพปะตดิจากเมลด็พืช และปัน้ดนิเหนียว ตามลําดบั และครูได้ให้ข้อคดิเห็น

และข้อเสนอแนะเพิ่มเตมิวา่ การใช้วสัดธุรรมชาตใินการจดักิจกรรมศลิปะสําหรับเดก็ปฐมวยันัน้เป็นสิง่

ท่ีมีประโยชน์ และยงัมีความสนใจท่ีจะเข้ารับการอบรมเก่ียวกบัการนําวสัดธุรรมชาตมิาใช้ในการจดั

กิจกรรมศลิปะเพ่ือนําไปพฒันาให้เกิดองค์ความรู้ตอ่ไป 

ญาณิศา บญุพิมพ์ (2552) ทําวิจยัเร่ืองการสง่เสริมพฒันาการทางด้านกล้ามเนือ้เลก็ของเดก็

ปฐมวยัโดยใช้กิจกรรมประกอบอาหารประเภทขนมไทย เพ่ือศกึษาความแตกตา่งและการเปล่ียนแปลง

พฒันาการด้านกล้ามเนือ้เลก็ของเดก็ปฐมวยัโดยรวมและแยกรายด้าน กลุม่ตวัอยา่งท่ีใช้ในการวิจยัใน

ครัง้นีเ้ป็นเดก็ปฐมวยั ชาย-หญิง อายรุะหวา่ง 3-4 ปี ผลการวิจยัพบวา่พฒันาการด้านกล้ามเนือ้เลก็

ของเดก็ปฐมวยัมีเพิ่มมากขึน้ รวมถึงพฒันาการรายด้านคือ ด้านความคลอ่งแคลว่ ด้านความยืดหยุน่ 

ด้านความถกูต้องและความสามารถในการควบคมุ ด้านการประสานกนั และด้านการรับรู้โดยใช้การ

สมัผสั มีการเปล่ียนแปลงท่ีเพิ่มมากขึน้ จงึสรุปได้วา่การจดักิจกรรมประกอบอาหารประเภทขนมไทย

สง่ผลตอ่การสง่เสริมพฒันาการด้านกล้ามเนือ้เลก็ของเดก็ปฐมวยัให้เพิ่มขึน้อยา่งชดัเจน  

สมุนา สมัมาทิพย์ (2553) วิจยัเร่ืองการศกึษาการจดัสิง่แวดล้อมสําหรับกิจกรรมสร้างสรรค์

ศลิปศกึษาระดบัอนบุาลในโรงเรียนสงักดัสํานกับริหารงานคณะกรรมการสง่เสริมการศกึษาเอกชนใน

กรุงเทพมหานคร เพ่ือมุง่ศกึษาเก่ียวกบัการจดัสิง่แวดล้อมในการจดักิจกรรมสร้างสรรค์ศลิปศกึษา ใน

ด้านสิง่แวดล้อมทางกายภาพ และสิง่แวดล้อมทางสงัคม ในโรงเรียนอนบุาล สงักดัสํานกับริหารงาน

คณะกรรมการสง่เสริมการศกึษาเอกชน เขตกรุงเทพมหานคร ผลการศกึษาพบวา่ โรงเรียนสว่นใหญ่มี

สิง่แวดล้อมทางกายภาพอยูใ่นระดบัมาก โดยมุง่เน้นความสวา่งในห้องเรียนให้เพียงพอตอ่การมองเห็น

มากท่ีสดุ สิง่แวดล้อมทางสงัคมอยูใ่นระดบัมาก โดยพบวา่เดก็มีความสขุ สนกุสนาน ยิม้แย้ม แจ่มใส 

ร่าเริง ในขณะทํากิจกรรมศลิปะมากท่ีสดุ จากการสงัเกตพบวา่ครูดแูลเดก็อยา่งใกล้ชิด และใช้เทคนิค

ตา่งๆในการสอน เช่น การให้กําลงัใจ ให้คําชมเชย และสร้างบรรยากาศให้สนกุสนานเพ่ือให้เดก็สนใจ

ทํากิจกรรม ห้องเรียนศลิปะแบง่ออกเป็น 2 ลกัษณะ คือ ห้องเรียนท่ีประกอบด้วยมมุตา่งๆหลายมมุ แต่

ละมมุจะวางชิดผนงั เว้นพืน้ท่ีสว่นใหญ่ไว้ทํากิจกรรมศลิปะ โต๊ะนกัเรียนอยูก่ลางห้อง และแบบท่ีเป็น

ห้องโลง่ ภายในห้องมีแตว่สัดอุปุกรณ์ท่ีเก่ียวข้องกบักิจกรรมศลิปะเท่านัน้ มีโต๊ะวางไว้กลางห้อง และ

ยงัมีพืน้ท่ีโลง่ไว้ให้เดก็ใช้ทํากิจกรรมหรือเดนิเลน่ได้อยา่งอิสระ 
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งานวิจัยต่างประเทศ 

Brown (1975) ได้ทําการวิจยัเร่ืองพฒันาการลกัษณะการปัน้รูปคนโดยเดก็วยั 3-11 ปี 

(Developmental Characteristics of Clay Figures made by Children Age Three through Age 

Eleven) โดยมีวตัถปุระสงค์เพ่ือศกึษาผลของการปัน้คนในเดก็แตล่ะวยั และความสามารถในการ

ทํางานศลิปะท่ีไมไ่ด้รับการชีแ้นะของเดก็ ประชากรท่ีใช้ในการศกึษาเป็นเดก็อาย ุ3-11 ปี ระดบัอายลุะ 

50 คนจํานวนทัง้สิน้ 406 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัประกอบด้วย แบบตรวจรายละเอียด นอกจากนี ้

ยงัใช้แบบสมัภาษณ์ร่วมด้วย ผลการวิจยัสรุปได้วา่ เดก็แตล่ะระดบัอายมีุพฒันาการท่ีแตกตา่งกนั 

ลกัษณะการปัน้ขัน้พืน้ฐานจะพบในอายท่ีุใกล้เคียงกนั เช่น เดก็อาย ุ3 ปีจะมีลกัษณะการปัน้คล้ายกบั

เดก็วยั 4 ปี และพบวา่เดก็วยั 9-11 ปี มีความแตกตา่งกนัด้านการปัน้น้อยกวา่เดก็วยั 3-6 ปี เดก็ผู้หญิง

จะมีพฒันาการด้านการปัน้ และการวาดภาพสงูกวา่เดก็ผู้ชายในวยัเดียวกนั นอกจากนีย้งัพบวา่เดก็จะ

มีลกัษณะของการแสดงออกทางด้านศลิปะท่ีเพิ่มขึน้ หรือลดลงในระหวา่งช่วงอายใุดช่วงอายหุนึง่

เท่านัน้ โดยจะพบมากในเดก็อายรุะหวา่ง 3-4 ปี 4-5 ปี และ 5-6 ปี เน่ืองจากพฒันาการทางด้าน

ร่างกาย และความคดิรวบยอดของเดก็มีพฒันาการสงู ทัง้ยงัเสนอวา่หากจดักิจกรรมการปัน้ให้กบัเดก็ 

อาย ุ3-4 ปี อยา่งสม่ําเสมอ จะทําให้เดก็มีพฒันาการด้านการปัน้ท่ีสงูขึน้ด้วย 

Grossman (1980) ได้ศกึษาเร่ืองผลของประสบการณ์ในการเรียนการสอนปัน้เก่ียวกบั

ร่างกายมนษุย์ในเดก็ปฐมวยั(Effects of Instructional Experience in Clay Modeling Skills on 

Modeled Human Figure Representation in Preschool Children) โดยมีสมมตุฐิานวา่เม่ือเดก็ได้รับ

การสอนเทคนิคการปัน้แบบตา่งๆ จะทําให้เดก็มีพฒันาการปัน้ท่ีสงูขึน้ สามารถปัน้คนได้ดีขึน้ รวมถึง

ความแตกตา่งในเร่ืองเพศท่ีมีตอ่การปัน้ และผลการถ่ายโยงถึงการวาด โดยประชากรท่ีใช้เป็นเดก็

ระดบัอายเุฉล่ียประมาณ 4-5 ปี จํานวน 77 คน จากโรงเรียนอนบุาลเอกชน แบง่เป็นกลุม่ควบคมุ 

จํานวน 3-6 คน และกลุม่ทดลอง จํานวน 41 คน ทดลองโดยสร้างแผนการสอน 15 บท ท่ีมีเนือ้หาใน

การสอนทกัษะในการปัน้ เช่น การขึน้รูปแบบตา่งๆ การคลงึดนิ ม้วน ตอ่ ขด กด พิมพ์ เป็นต้น ระหวา่ง

การสอนจะมีการสาธิตและอธิบายประกอบ และในหนึง่หวัข้อจะสอนวิธีการปัน้มากกวา่ 1 แบบ 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั ได้แก่ แบบประเมินผลด้านการปัน้ และการวาดภาพ ซึง่ผลการทดลองพบวา่

การปัน้และการวาดภาพคนมีความแตกตา่งกนั ในด้านของสว่นประกอบหลกั โครงสร้าง โดยเดก็

สามารถให้รายละเอียดในการปัน้ ผลการสอนทกัษะการปัน้ทําให้เดก็มีพฒันาการในการปัน้มากขึน้ 

ปัน้คนได้ดีขึน้ นอกจากนีย้งัพบวา่เพศไมมี่ความแตกตา่งในด้านการปัน้ สว่นการมีประสบการณ์ตอ่ส่ือ 

2 และ 3 มิต ิจะมีผลตอ่การทํากิจกรรมของเดก็ ซึง่ถือวา่เป็นการถ่ายโยงด้านการใช้ส่ือของเดก็ 
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Brenda (1991) ได้ศกึษาเร่ืองการจดัระบบเก่ียวกบัพืน้ฐานการปัน้ ซึง่เป็นผลมากจากความ

ทรงจําของเดก็ กลุม่ตวัอยา่งเป็นเดก็ปฐมวยัและเดก็เกรด 4 โดยให้เดก็ทัง้ 2 กลุม่ทํากิจกรรมการปัน้

สปัดาห์ละ 2 ครัง้ จนถึง 4 สปัดาห์ และบนัทกึภาพขณะท่ีเดก็ทํากิจกรรมการปัน้ ภาพถ่ายแสดงให้เห็น

ขัน้ตอนในการทํากิจกรรม หลงัจากการทํากิจกรรมไปแล้ว 7-9วนั นําผลท่ีได้มาทบทวนอีกครัง้หนึง่โดย

นําภาพถ่ายจากงานปัน้ให้เดก็จดัประเภท หรือจดัพวก และให้เหตผุลเก่ียวกบัการจดัจําพวก จาก

การศกึษาพบวา่ เดก็ปฐมวยัให้เหตผุลอยา่งง่ายๆ ซึง่เป็นประสบการณ์ท่ีเดก็ได้รับข้อมลูมาโดยบงัเอิญ 

สําหรับเดก็เกรด 4 จะใช้เหตผุลในการจดัพวกได้มากท่ีสดุ เน่ืองจากเดก็มีประสบการณ์ทําให้การปัน้มี

ความแตกตา่งกนัออกไปมากกวา่ 

Goldhaber (1992) ได้ศกึษาเก่ียวกบัดนิท่ีใช้ในการเลน่แป้งโดว์ (Sticky to Dry; Red to 

Purple: Exploring Transformation with Play Dough) วา่เป็นวสัดท่ีุเหมาะสมท่ีสดุในการสร้างสรรค์

ความคดิ และการเปล่ียนแปลง ไมว่า่การใช้ดนิท่ีใช้ในการเลน่จะถกูมองวา่เป็นของเลน่ก็ตาม แตก่าร

เลน่แป้งโดว์ก็ได้มาจากการท่ีเดก็ได้เรียนรู้ สร้างสรรค์ และครูก็ได้ใช้เป็นเคร่ืองมือในการสงัเกตการ

เรียนรู้ของเดก็ 

Martin (1995) ได้อภิปรายถึงการรับรู้และการเรียนรู้โดยการสมัผสัจากการใช้ดนิปัน้ (Clay: 

The Forgotten Art) รวมถึงข้อแนะนํา วิธีการใช้ และการเก็บรักษาดนิสําหรับเดก็ปฐมวยั รวมถึงบอก

ความแตกตา่งระหวา่งดนิเหนียว (Potter’s Clay) และแป้งโดว์ 

Newman (1995) ศกึษาเก่ียวกบัการกระตุ้นพอ่แม ่(For Parents Particularly: Saving with 

Dough and Other Inexpensive Activities for the family) ให้คํานงึวา่การค้นพบโดยธรรมชาต ิและ

การเลน่สามารถก่อให้เกิดการเรียนรู้ในเดก็ การให้มีกิจกรรมโดยปรับความยากตามพฒันาการของ

อาย ุเช่น การทําอาหารช่วยในการพฒันาการอา่น การเขียน และการคํานวณ นอกจากนีย้งัได้รวม

คําแนะนําตา่งๆท่ีไมต้่องเสียเงินแพง 

Kolbe (1997) ได้ศกึษาเก่ียวกบัการทํางานด้วยดนิของเดก็ (Clay & Children: More than 

Making Pots) ทําให้เดก็สามารถแสดงออก และส่ือสารความรู้สกึและความคดิ หนงัสือนีเ้ป็นหนงัสือ

สําหรับผู้ ฝึกเดก็ปฐมวยั ซึง่ได้สง่เสริมโต๊ะปัน้ดนิให้เป็นพืน้ท่ีสําหรับการร่วมแบง่ปันการค้นพบ การเข้า

สงัคม การแลกเปล่ียนความคดิเห็น ในหนงัสือยงัมีคําจํากดัความ ความหมายท่ีใช้ในงานปัน้ดนิ 

รวมถึงเหตผุลในการใช้ดนิ หนงัสือได้เน้นให้เห็นถึงความสําคญัของเจ้าหน้าท่ีในการทํากิจกรรมร่วมกบั

เดก็ท่ีโต๊ะปัน้ดนิ รวมถึงการแสดงผลงานของเดก็ให้กบัผู้ปกครอง หนงัสือยงับอกถึงความต้องการ

เบือ้งต้นของงานปัน้ดนิ รวมถึงวสัดอุปุกรณ์ท่ีใช้ ลกัษณะนิสยัของเดก็ เทคนิคของการปัน้ การแสดงผล
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งาน รวมถึงขัน้ตอนการเก็บรักษา และการนํามาใช้ใหมโ่ดยต้องคํานงึถึงผลกระทบของความปลอดภยั

และสขุอนามยั  

House (2007) ได้ทําการศกึษาเพ่ือพฒันาคําอธิบายของคําศพัท์ของเดก็ปฐมวยั 

(Developing Preschoolers’ Science Vocabulary through Clay Explorations) โดยเน้นบทเรียนท่ี

เก่ียวกบั คณุสมบตัทิางกายภาพของดนิเหนียว ในระหวา่งบทเรียนทางศลิปะ-วิทยาศาสตร์ 6 หน่วย 

ของเดก็ 4-5 ขวบ โดยใช้ดนิเหนียวประดษิฐ์ท่ีเดก็ไมคุ่้นเคย ดนิเหนียว ดนิ และปัน้ภาชนะหม้อดนิ

เหนียวเพ่ือทดลองเทคนิคตา่งๆและทําหม้อดนิเเห้ง ซึง่นํามาเคลือบและเผาตอ่ไป ตลอดหลกัสตูร

คําอธิบายศพัท์ 16 คํา เช่น Pinch, bend, coil, flat เป็นต้น ถกูสอนซํา้ๆและตอกยํา้ตลอดเวลา 

ผลการวิจยัพบวา่เดก็สามารถจดจําและพดูคําศพัท์เหลา่นัน้ได้ดีขึน้อยา่งมีนยัสําคญั 

Adamson (2010) ศกึษาเก่ียวกบัการสร้างสตัว์และท่ีอยูอ่าศยัจากการปัน้ดนิ (Clay Animals 

and Their Habitats) เพ่ือสอนเดก็ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 กิจกรรมนีเ้ป็นกิจกรรมในห้องเรียนท่ีโปรด

ปรานอยา่งหนึง่ของผู้แตง่ นกัเรียนท่ีชอบปัน้สตัว์และมีความสขุกบัการวาดภาพท่ีอยูอ่าศยัของสตัว์

เหลา่นัน้ประกอบ ในบทความนีผู้้แตง่ได้บรรยายถึงการท่ีนกัเรียนใช้สตัว์ท่ีปัน้ขึน้มาประกอบกนักบัการ

ปัน้ท่ีอยูอ่าศยัแทนท่ีจะใช้การวาดภาพท่ีอยูอ่าศยั ซึง่เป็นโอกาสให้นกัเรียนได้ทํางานในแบบสามมิต ิ 

Skophammer (2010) ได้ศกึษาเก่ียวกบัเร่ืองดนินํา้มนั (Painting with Clay: A Study of the 

Masters) ซึง่เป็นวสัดท่ีุสามารถงอได้ ทําให้ง่ายตอ่การใช้งานสําหรับนกัเรียนทกุชัน้ นกัเรียนจงึชอบใช้

ดนิชนิดนี ้เพราะดนิชนิดนีมี้คณุสมบตัแิห้งช้า สามารถใช้งานข้ามวนัได้ ดงันัน้จงึเป็นท่ีนิยมของ

นกัเรียนมธัยมท่ีสามารถทํางานได้อยา่งตอ่เน่ือง ข้ามวนัโดยไมต้่องคํานงึวา่ดนิชนิดนีจ้ะไมแ่ห้งและ

แตกง่าย ข้อแตกตา่งของดนิชนิดนีอ้ยูท่ี่สว่นผสมท่ีไมใ่ช่ดนิจริงแตเ่ป็นดนินํา้มนั ในขณะท่ีดนิชนิดอ่ืน

ทําจากแร่ Silicate ผสมกบันํา้ ซึง่ทําให้แห้งง่าย แทนท่ีนกัเรียนจะทํางานได้อยา่งอิสระด้วยดนิชนิดนี ้

นกัเรียนจะสามารถสร้างผลงานทางศลิปะและการระบายสีด้วยดนิ โดยสามารถกําหนดวตัถปุระสงค์

ในการเรียนรู้ให้เป็นการพฒันา การผสมสีกบัดนิซึง่เป็นการพฒันาผลงานการใช้ดนิปัน้ 

Stylianou (2010) ศกึษาเก่ียวกบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 (Calm, Cool, and 

Comfortable in Clay) ท่ีเพิ่งวาดภาพท่ีเน้นเก่ียวกบัโครงสร้างของมนษุย์ เป็นการวาดภาพแรงเงาด้วย

ดนิสอถ่าน และชอร์ค ผู้แตง่ต้องการท่ีจะรวบรวมวิธีการใหมท่ี่จะเป็นบนัไดขัน้ตอ่ไป ท่ีนกัเรียนจะใช้ใน

การเรียนรู้โดยโครงสร้างของมนษุย์เพิ่มขึน้ ซึง่ปกตนิกัเรียนจะชอบปัน้ดนิอยูแ่ล้ว ดงันัน้การปัน้

โครงสร้างตา่งๆน่าจะเป็นวิธีท่ีดีท่ีสดุท่ีจะมาช่วยให้นกัเรียนได้เรียนรู้เร่ืองโครงสร้างของมนษุย์ได้เพิ่มขึน้ 

ในบทความนีไ้ด้บอกถึงเร่ืองข้อมลูการจดัเตรียมวิธีการ และขัน้ตอนจนเสร็จกระบวนการการทํา

กิจกรรมการปัน้ 
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จากงานวิจยัทัง้ในประเทศและตา่งประเทศ แสดงให้เห็นถึงความสําคญัของกิจกรรมการปัน้

สําหรับเดก็ปฐมวยั แตก่ารศกึษาในระดบัปฐมวยันัน้ ยงัขาดครูท่ีมีความรู้ความเข้าใจ และ

ประสบการณ์ในการจดักิจกรรม ขาดงบประมาณ ขาดส่ือและวสัดอุปุกรณ์ ขาดเอกสารท่ีเป็นแนวทาง

ในการจดักิจกรรม จงึมีความสําคญัและประเดน็ท่ีน่าสนใจสําหรับการศกึษาตอ่ไปในอนาคต 
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บทที่ 3 

 

วิธีดาํเนินการวิจัย 

 

การวิจยัเร่ืองการนําเสนอแนวทางในการจดักิจกรรมการปัน้เพ่ือสง่เสริมพฒันาการทางศลิปะ

สําหรับเดก็ปฐมวยั ผู้วิจยัรายละเอียดในการดําเนินการวิจยัตามลําดบัขัน้ตอนดงันี ้

1.การศกึษาข้อมลูเบือ้งต้น 

2.การกําหนดกลุม่ประชากร และกลุม่ตวัอยา่งประชากร 

3.เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 

4. การพฒันาเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 

5.การเก็บรวบรวมข้อมลู 

6. สถิตท่ีิใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู 

7.การวิเคราะห์ข้อมลู 

8.การสรุปผลการวิจยั และอภิปรายผลการวิจยั 

 

1. การศึกษาข้อมูลเบือ้งต้น 

การวิจยัครัง้นีมี้วตัถปุระสงค์ เพ่ือศกึษาความคดิเห็นของครูปฐมวยัท่ีมี การจดักิจกรรมการปัน้

สําหรับเดก็ปฐมวยัและเพ่ือเป็นแนวทางในการจดักิจกรรมการปัน้เพ่ือสง่เสริมพฒันาการทางศลิปะ

สําหรับเดก็ปฐมวยั  ในด้านวตัถปุระสงค์ในการจดักิจกรรม ลกัษณะของกิจกรรม วิธีการจดักิจกรรม 

วสัดอุปุกรณ์ และการประเมินผลผู้วิจยัได้ทําการศกึษาเบือ้งต้นเก่ียวกบัความเป็นไปได้ในการวิจยัจาก

การค้นคว้าเอกสารตําราบทความหนงัสือและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องในหลายเร่ืองดงัตอ่ไปนีคื้อกิจกรรม

การปัน้ กิจกรรมศลิปะ การศกึษาปฐมวยั และลกัษณะของเดก็ปฐมวยั โดยผู้วิจยันํามาวิเคราะห์

สงัเคราะห์แนวคดิในการจดักิจกรรมการปัน้พร้อมกบักําหนดขอบเขตของการวิจยัวิธีการและเคร่ืองมือ

ท่ีใช้ในการวิจยั สงัเคราะห์แนวคดิในการจดักิจกรรมการปัน้พร้อมกบักําหนดขอบเขตของการวิจยั

วิธีการและเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
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2. การกาํหนดประชากรและกลุ่มตวัอย่างประชากร 

2.1 กลุม่ประชากร 

ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นีคื้อ 

2.1.1 ครูปฐมวยัในโรงเรียนท่ีมีการเปิดสอนชัน้อนบุาลปีท่ี1-3 สงักดัสํานกังาน 

คณะกรรมการการศกึษาเอกชน ท่ีจดัการเรียนการสอนตามหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั พ.ศ. 2546 

จํานวน 650 โรงเรียนในกรุงเทพมหานคร  

2.1.2 ผู้ เช่ียวชาญ/นกัวิชาการทางด้านศลิปศกึษาหรือด้านการศกึษาปฐมวยั หรือครู/ 

อาจารย์ท่ีสอนวิชาศลิปศกึษาในระดบัปฐมวยั  

2.2 กลุม่ตวัอยา่งประชากร 

  2.2.1 ครูปฐมวยั ใช้วิธีการสุม่แบบง่าย (Simple Random Sampling)สงักดั

สํานกังานคณะกรรมการการศกึษาเอกชน โดยกําหนดเกณฑ์ไว้วา่จะต้องเป็น ครูปฐมวยัท่ีจดักิจกรรม

ศลิปะ ท่ีมีการเปิดสอนชัน้อนบุาลปีท่ี 1-3 สงักดัสํานกังานคณะกรรมการการศกึษาเอกชน ท่ีจดัการ

เรียนการสอนตามหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั พ.ศ. 2546 จํานวน 250 คน โรงเรียนละ 1 คน ใช้วิธีเก็บ

ข้อมลูโดยใช้แบบสอบถามโดยใช้สตูรการคํานวณหาจํานวนกลุม่ตวัอยา่งของ ดงันี ้ 
 

 
 

 

เม่ือ n คือ  ขนาดกลุม่ตวัอยา่ง 

 N คือ  ขนาดประชากร 

eคือ คลาดคลาดเคล่ือนของกลุม่ตวัอยา่ง ในท่ีนีกํ้าหนดระดบัความ 

เช่ือมัน่95% สดัสว่นความคลาดเคล่ือนเท่ากบั 0.05 

(Taro Yamane, 1967) 

 
2.2.2ผู้ เช่ียวชาญ/นกัวิชาการ ทางด้านศลิปศกึษาหรือด้านการศกึษาปฐมวยัจํานวน 

10 คน โดยใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Random Sampling)มีเกณฑ์ในการเลือก

ผู้ เช่ียวชาญ/นกัวิชาการ เพ่ือใช้ในการสมัภาษณ์ดงันี ้

- ผู้ เช่ียวชาญ/นกัวิชาการ ทางด้านศลิปศกึษาหรือด้านการศกึษาปฐมวยัท่ีมี

ผลงานทางวิชาการ หนงัสือ ตํารา หรืองานวิจยัท่ีเผยแพร่ในวงการวิชาการอยา่งตอ่เน่ืองเป็นระยะเวลา

อยา่งน้อย 5 ปี  

2Ne1

N
n

+
=
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- ครู/อาจารย์ ท่ีสอนวิชาศลิปศกึษาในระดบัปฐมวยั ท่ีมีประสบการณ์และมี

สว่นร่วมในการจดักิจกรรมการปัน้เป็นระยะเวลา 10 ปี(รายละเอียดอยูใ่นภาคผนวก ข) 

- มีความยินดี และให้ความร่วมมือในการเก็บรวบรวมข้อมลูวิจยั 

  2.2.3กลุม่ตวัอยา่งเพ่ือการสงัเกตการแบบไมมี่สว่นร่วมในกิจกรรม ใช้วิธีการเลือก

แบบเจาะจง (Purposive Sampling) จํานวน 10 โรงเรียน โดยกําหนดเกณฑ์ดงัตอ่ไปนี ้

   - โรงเรียนอนบุาลท่ีมีความพร้อมในการจดักิจกรรมการปัน้ 

- โรงเรียน อนบุาลท่ี มีความยินดี และพร้อมให้ความร่วมมือในการเก็บ

รวบรวมข้อมลูวิจยั 

- โรงเรียนระดบัอนบุาล ในเขตกรุงเทพมหานคร(รายละเอียดอยูใ่นภาคผนวก 

ค) 

 

3. เคร่ืองมือที่ใช้ในงานวิจัย 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัประกอบด้วยเคร่ืองมือ ดงันี ้

  3.1 แบบสอบถามสําหรับครูปฐมวยั 

  3.2 แบบสมัภาษณ์สําหรับผู้ เช่ียวชาญ/นกัวิชาการ 

  3.3 แบบสงัเกต 

 

4. การพัฒนาเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัมีวิธีการและขัน้ตอนในการพฒันาเคร่ืองมือ ดงันี ้

3.1 แบบสอบถามสําหรับครูปฐมวยั 

แบบสอบถามแบง่ออกเป็น 4 ตอนประกอบด้วย 

ตอนท่ี 1 เป็นแบบเลือกตอบและเตมิคํา เก่ียวกบัข้อมลูทัว่ไปของผู้ตอบ 

แบบสอบถามจํานวน 10 ข้อ 

ตอนท่ี 2 เป็นแบบเลือกตอบและเตมิคําเก่ียวกบัความสนใจและ 

ประสบการณ์การจดักิจกรรมการปัน้จํานวน 6 ข้อ 

ตอนท่ี 3เป็นแบบมาตราสว่นประเมินคา่ (Rating Scale) เก่ียวกบัความ 

คดิเห็นตอ่การจดักิจกรรมการปัน้ ในปัจจบุนั จํานวน 6ด้านกําหนดคา่ของคะแนนจากแบบสอบถาม

เป็น 5 ระดบัคือ 
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เห็นด้วยมากท่ีสดุ =  5 คะแนน 

เห็นด้วยมาก  =  4 คะแนน 

เห็นด้วยปานกลาง =  3 คะแนน 

เห็นด้วยน้อย  =  2 คะแนน 

เห็นด้วยน้อยท่ีสดุ =  1 คะแนน 

นําข้อมลูมาวิเคราะห์หาคา่เฉล่ีย X และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยนําคา่เฉล่ีย X มาแปล

ความหมายโดยถือเกณฑ์ดงันี ้  

 4.50 - 5.00   =  เห็นด้วยมากท่ีสดุ  

3.50 - 4.49   =  เห็นด้วยมาก  

2.50 - 3.49   =  เห็นด้วยปานกลาง  

1.50 - 2.49   =  เห็นด้วยน้อย  

1.00 - 1.49   =  เห็นด้วยน้อยท่ีสดุ  

ตอนท่ี 4 เป็นคําถามปลายเปิดเก่ียวกบัความคดิเห็น ข้อเสนอแนะ ปัญหาท่ี 

พบ และสิง่ท่ีควรปรับปรุง ในการจดักิจกรรมการปัน้ เพ่ือสง่เสริมพฒันาการทางศลิปะสําหรับเดก็

ปฐมวยั จํานวน 5 ข้อ 

ขัน้ตอนในการสร้างแบบสอบถามสําหรับครูปฐมวยั มีดงันี ้

 3.1.1 ศกึษาการจดัการศกึษาในระดบัปฐมวยั การจดักิจกรรมการปัน้ และ  

ศกึษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องทัง้ในประเทศและตา่งประเทศเพ่ือให้ได้ข้อมลูท่ีใช้เป็นแนวทาง

ในการสร้างแบบสอบถามสําหรับครูปฐมวยั 

 3.1.2 นําแบบสอบถามสําหรับครูปฐมวยัท่ีผู้วิจยัสร้างขึน้ไปปรึกษาอาจารย์ท่ี 

ปรึกษา เพ่ือตรวจสอบความตรง และความเหมาะสม แล้วจงึนําไปให้ผู้ทรงคณุวฒุิตรวจสอบความตรง

ทางด้านเนือ้หา และการใช้ภาษา เพ่ือนํามาปรับปรุงแก้ไขให้สมบรูณ์ยิ่งขึน้ 

 3.1.3 แก้ไขแบบสอบถามสําหรับครูปฐมวยัตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ท่ี 

ปรึกษาและผู้ทรงคณุวฒุิ นําแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้ ( Try-out) กบัครู

ปฐมวยัท่ีไมใ่ช่กลุม่ตวัอยา่ง 

 3.1.4 ปรับปรุงแก้ไขเคร่ืองมือให้สมบรูณ์ เพ่ือนําแบบสอบถามสําหรับครู 

ปฐมวยัไปใช้กบักลุม่ตวัอยา่งท่ีใช้ในการวิจยั 
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3.2 แบบสมัภาษณ์สําหรับผู้ เช่ียวชาญ/นกัวิชาการ 

แบบสมัภาษณ์สําหรับ ผู้ เช่ียวชาญ/นกัวิชาการ เป็นลกัษณะการใช้ คําถามแบบกึ่งมี

โครงสร้างแบง่ออกเป็น 2 ตอนประกอบด้วย 

ตอนท่ี 1 เป็นข้อมลูเก่ียวกบัสถานภาพทัว่ไป จํานวน9 ข้อ 

ตอนท่ี 2 เป็นแบบสมัภาษณ์เก่ียวกบัสภาพปัจจบุนั ปัญหา อปุสรรค และ 

ข้อเสนอแนะในการจดักิจกรรมการปัน้ ในด้านวิธีการจดักิจกรรมการปัน้ ส่ือวสัดอุปุกรณ์ และบทบาท

ของครูในการจดักิจกรรมการปัน้ เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการจดักิจกรรมการปัน้เพ่ือพฒันาการทาง

ศลิปะสําหรับเดก็ปฐมวยั จํานวน 10 ข้อ 

ขัน้ตอนในการสร้างแบบสมัภาษณ์สําหรับผู้ เช่ียวชาญ/นกัวิชาการ มีดงันี ้

3.2.1 ศกึษาการจดัการศกึษาในระดบัปฐมวยั การจดักิจกรรมการปัน้ และ  

ศกึษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องทัง้ในประเทศและตา่งประเทศเพ่ือให้ได้ข้อมลูท่ีใช้เป็นแนวทาง

ในการสร้างแบบสมัภาษณ์สําหรับผู้ เช่ียวชาญ/นกัวิชาการ 

3.2.2 นําแบบสมัภาษณ์สําหรับผู้ เช่ียวชาญ/นกัวิชาการท่ีผู้วิจยัสร้างขึน้ไป 

ปรึกษาอาจารย์ท่ีปรึกษา เพ่ือตรวจสอบความตรง และความเหมาะสม แล้วจงึนําไปให้ผู้ทรงคณุวฒุิ

ตรวจสอบความตรงทางด้านเนือ้หา และการใช้ภาษา เพ่ือนํามาปรับปรุงแก้ไขให้สมบรูณ์ยิ่งขึน้ 

 3.2.3 แก้ไขแบบสมัภาษณ์สําหรับผู้ เช่ียวชาญ/นกัวิชาการตามข้อเสนอแนะ 

ของอาจารย์ท่ีปรึกษาและผู้ทรงคณุวฒุิ นําแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้ (Try-

out) กบัผู้ เช่ียวชาญ/นกัวิชาการท่ีไมใ่ช่กลุม่ตวัอยา่ง 

 3.2.4 ปรับปรุงแก้ไขเคร่ืองมือให้สมบรูณ์ เพ่ือนําแบบสมัภาษณ์สําหรับ 

ผู้ เช่ียวชาญ/นกัวิชาการไปใช้กบักลุม่ตวัอยา่งท่ีใช้ในการวิจยั 

3.3 แบบสงัเกต  

เป็นเคร่ืองมือสําหรับผู้วิจยัใช้บนัทกึสิง่ท่ีได้จากการสงัเกตตามสภาพท่ีเป็นจริงของ 

การจดักิจกรรมการปัน้เพ่ือสง่เสริมพฒันาการทางศลิปะสําหรับเดก็ปฐมวยั ซึง่เป็นการสงัเกตแบบไมมี่

สว่นร่วมในกิจกรรม ประกอบด้วย 2 ตอน ประกอบด้วย   

ตอนท่ี 1 เป็นข้อมลูเก่ียวกบัสถานภาพทัว่ไป จํานวน 9 ข้อ 

ตอนท่ี 2 เป็นข้อมลูเก่ียวกบัการจดัสภาพแวดล้อมในห้องเรียน จํานวน 9 ข้อ 

วิธีการจดักิจกรรมการปัน้ จํานวน 9 ข้อและส่ือวสัดอุปุกรณ์ในการจดักิจกรรมการปัน้จํานวน 9 ข้อ 

ขัน้ตอนในการสร้างแบบสงัเกต มีดงันี ้

3.3.1 ศกึษาการจดัการศกึษาในระดบัปฐมวยั การจดักิจกรรมการปัน้ และ  
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ศกึษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องทัง้ในประเทศและตา่งประเทศเพ่ือให้ได้ข้อมลูท่ีใช้เป็นแนวทาง

ในการสร้างแบบสงัเกต 

3.3.2 นําแบบสงัเกตท่ีผู้วิจยัสร้างขึน้ไปปรึกษาอาจารย์ท่ีปรึกษา เพ่ือ 

ตรวจสอบความตรง และความเหมาะสม แล้วจงึนําไปให้ผู้ทรงคณุวฒุิตรวจสอบความตรงทางด้าน

เนือ้หา และการใช้ภาษา เพ่ือนํามาปรับปรุงแก้ไขให้สมบรูณ์ยิ่งขึน้ 

 3.3.3 แก้ไขแบบสงัเกตตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ท่ีปรึกษาและ 

ผู้ทรงคณุวฒุิ นําแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้ (Try-out) ท่ีไมใ่ช่กลุม่ตวัอยา่ง 

 3.3.4 ปรับปรุงแก้ไขเคร่ืองมือให้สมบรูณ์ เพ่ือนําแบบสงัเกตไปใช้ 

การทดสอบความตรงและความเท่ียงของเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 

1. ผู้วิจยันําเคร่ืองมือทัง้ 3 ชดุทําการทดสอบความตรง (Validity) โดยให้ผู้ทรงคณุวฒุิ

พิจารณาจํานวน 3 ท่านเพ่ือตรวจสอบและรับรองเคร่ืองมือในเร่ืองของเนือ้หาและความถกูต้อง

ประมวลข้อคดิเห็นและข้อเสนอแนะของผู้ เช่ียวชาญมาปรับปรุงให้สมบรูณ์โดยมีเกณฑ์การเลือก

ผู้ทรงคณุวฒุิเพ่ือตรวจสอบความเหมาะสมของเคร่ืองมือในการวิจยัดงันี ้

- ผู้ เช่ียวชาญ/นกัวิชาการท่ีมีผลงานทางวิชาการ หรืองานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบั

ศลิปศกึษา ท่ีเผยแพร่ในวงวิชาการไมต่ํ่ากวา่5 ปีจํานวน 3คน(รายละเอียดอยูใ่นภาคผนวก ก) 

2. นําเคร่ืองมือเพ่ือการวิจยัมาปรับปรุงตามคําแนะนําของอาจารย์ท่ีปรึกษาแล้วนําไปทดลอง

ใช้ (Try-Out) กบักลุม่ประชากรท่ีมีลกัษณะใกล้เคียงกบัประชากรในโรงเรียน ท่ีจดัการเรียนการสอน

ระดบัปฐมวยั ในเขตกรุงเทพมหานครสงักดัสํานกับริหารงานคณะกรรมการสง่เสริมการศกึษาเอกชน 

จํานวน 25 คนเพ่ือหาความเท่ียงของแบบสอบถาม (Reliability)แล้วนําข้อมลูมาคํานวณโดยใช้

โปรแกรมสําเร็จรูป การวิจยัทางสงัคมศาสตร์บนเคร่ืองคอมพิวเตอร์สว่นบคุคล (Statistical Package 

for the Social Sciences: SPSSfor Windows)โดยหาคา่สมัประสทิธ์ิอลัฟ่า (α - Coefficient)

ของครอนบาซ (Cronbach’s Alpha Coefficients) คํานวณจากสตูร(ประคอง  กรรณสตูร, 2542) 

 

α =  

เม่ือ    α = สมัประสทิธ์ิความเช่ือมัน่ 

  K   =  จํานวนข้อ 

  Si   = ความแปรปรวนของคะแนนแตล่ะข้อ 

     Sx =  ความแปรปรวน 
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ผลจากการนําตวัอยา่งแบบสอบถามไปทดลองใช้ (Try - Out) กบัประชากรท่ีมีลกัษณะ

ใกล้เคียงกบักลุม่ประชากรท่ีศกึษาหาความเท่ียงของแบบสอบถาม (Reliability) และคํานวณได้คา่

สมัประสทิธ์ิอลัฟ่า(α- Coefficient) คือแบบสอบถามมีสมัประสทิธ์ิความเช่ือมัน่ ท่ีระดบั 0.9344 

 

5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ผู้วิจยัได้ดําเนินการเก็บรวบรวมข้อมลูตามขัน้ตอนดงัตอ่ไปนี ้

5.1ผู้วิจยัขอความอนเุคราะห์จากบณัฑิตวิทยาลยัในการออกหนงัสือขอความร่วมมือ 

ในการตอบแบบสอบถามกบัครูปฐมวยั พร้อมกบันําแบบสอบถามสง่ไปยงัโรงเรียนตวัอยา่งประชากร 

จํานวน 250 โรงเรียน โดยผู้วิจยัเก็บรวบรวมข้อมลูด้วยตนเองสว่นหนึง่ และสว่นหนึง่ให้สง่คืนทาง

ไปรษณีย์โดยบรรจซุองตดิแสตมป์ และจ่าหน้าซองสง่กลบัถึงผู้วิจยัโดยนดัหมายวนัเวลาท่ีจะรับคืน 

และนําข้อมลูท่ีได้รับมาตรวจนบั และดคูวามสมบรูณ์ของข้อมลูทัง้หมด ซึง่ได้รับคืนมา 250 โรงเรียน 

ภายในวนัเวลาท่ีกําหนด 

5.2ผู้วิจยัขอความอนเุคราะห์จากบณัฑิตวิทยาลยัในการออกหนงัสือขอความร่วมมือ 

ในการตอบแบบสมัภาษณ์กบัผู้ เช่ียวชาญ/นกัวิชาการโดยผู้วิจยัเก็บรวบรวมแบบสมัภาษณ์ด้วยตนเอง 

5.3ผู้วิจยัขอความอนเุคราะห์จากบณัฑิตวิทยาลยัในการออกหนงัสือขอความร่วมมือ 

ในการสงัเกตสภาพปัจจบุนัในการจดักิจกรรมการปัน้เพ่ือสง่เสริมพฒันาการทางศลิปะ สําหรับเดก็

ปฐมวยั ในด้านการจดัสภาพแวดล้อมในห้องเรียน วิธีการจดักิจกรรมการปัน้ และวสัด/ุอปุกรณ์ท่ีใช้ใน

การจดักิจกรรมการปัน้ โดยผู้วิจยัออกสงัเกตด้วยตนเอง 

 

6. สถติทิี่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 6.1 สตูรการหาคา่ร้อยละ 

คา่ร้อยละ =จํานวนผู้ตอบ 

 

  

6.2 สตูรการหาคา่เฉล่ีย 

X =  ∑fx 

n 

X  = คา่เฉล่ีย 

f  =  ความถ่ีของคะแนน 

x  100 
จํานวนผู้ตอบทัง้หมด 
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x =  คา่นํา้หนกัของคําตอบ  

n = จํานวนประชากรท่ีตอบแบบสอบถามทัง้หมด  

 

 6.3 สตูรการหาคา่สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 

𝑆𝑆.𝐷𝐷. = �𝑁𝑁∑𝑓𝑓-𝑥𝑥2 − (∑𝑓𝑓𝑥𝑥)2

𝑁𝑁(𝑁𝑁 − 1)
 

  

S.D         =    คา่เบี่ยงเบนมาตรฐาน  

∑f x=    ผลบวกของผลคณูระหวา่งคะแนนความถ่ีของคะแนนยกกําลงัสอง 

(∑f x )2=    ผลบวกของผลคณูระหวา่งคะแนนกบัความถ่ีของคะแนนนัน้ทัง้หมดยก

กําลงัสอง 

n           =   จํานวนประชากรท่ีตอบแบบสอบถามทัง้หมด 

 (เอมอร จงัศริิพรปกรณ์, 2551) 

 

7.การวิเคราะห์ข้อมูล 

ในการวิเคราะห์ข้อมลู ผู้วิจยันําข้อมลูท่ีได้มาวิเคราะห์ด้วยโปรแกรมสําเร็จรูปเพ่ือการวิจยัทาง

สงัคมศาสตร์ (Statistical Package for the Social Sciences: SPSS for Windows) โดยมีการ

วิเคราะห์ในแตล่ะสว่นดงันี ้

7.1 แบบสอบถามสําหรับครูปฐมวยั 

ข้อมลูเก่ียวกบัสถานภาพทัว่ไปของผู้ตอบแบบสอบถามนํามาจําแนกลําดบัความถ่ี 

และหาคา่ร้อยละแล้วนําเสนอข้อมลูเป็นตารางประกอบความเรียง 

  7.2 แบบสมัภาษณ์สําหรับผู้ เช่ียวชาญ/นกัวิชาการ 

ข้อมลูในการตอบแบบสอบถามเก่ียวกบัความคดิเห็นในการจดักิจกรรมการปัน้นํามา 

หาคา่ความถ่ีคา่เฉล่ียและคา่สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานแล้วนําเสนอข้อมลูเป็นตารางประกอบความเรียง 

  7.3 แบบสงัเกต 

ข้อมลูจากการสงัเกตนํามาหาคา่ความถ่ีและคา่ร้อยละ แล้วนําเสนอข้อมลูเป็นตาราง

ประกอบความเรียง 

 

8.การสรุปผลการวิจัย และอภปิรายผลการวิจัย 
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สรุปผลการวิจยัและอภิปรายผลการวิจยั โดยนําเสนอในรูปตารางความเรียง จากการวิเคราะห์

ข้อมลูตามวตัถปุระสงค์ของการวิจยัท่ีกําหนดไว้ คือ ศกึษาสภาพปัจจบุนั ปัญหา และความต้องการใน

การจดักิจกรรมการปัน้ สําหรับเดก็ปฐมวยั  และนําเสนอแนวทางในการจดักิจกรรมการปัน้เพ่ือสง่เสริม

พฒันาการทางศลิปะสําหรับเดก็ปฐมวยั 

เผยแพร่ผลการวิจยัด้วยบทความวิชาการลงในวารสารอิเลก็ทรอนิกส์ทางการศกึษา OJED  

(An Online Journal of Education)ประจําฉบบั Vol.7 No.2, 2012 

 



95 

 
บทที่ 4 

 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

การวิจยัเร่ืองการนําเสนอแนวทางในการจดักิจกรรมการปัน้เพ่ือสง่เสริมพฒันาการทางศลิปะ

สําหรับเดก็ปฐมวยั ผู้วิจยัได้นําเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมลู ดงันี ้

 

ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ ข้อมลูความคดิเห็นของครูปฐมวยัท่ีมีตอ่การจดักิจกรรมการปัน้

สําหรับเดก็ปฐมวยั 

ตอนที่ 2ผลการวิเคราะห์ข้อมลูความคดิเห็นของผู้ เช่ียวชาญ /นกัวิชาการท่ีมีตอ่การนําเสนอ

แนวทางในการจดักิจกรรมการปัน้เพ่ือสง่เสริมพฒันาการทางศลิปะสําหรับเดก็ปฐมวยั 

ตอนที่ 3ผลการวิเคราะห์ข้อมลูการสงัเกต สภาพปัจจบุนัในการจดักิจกรรมการปัน้ ของ

โรงเรียนอนบุาลในกรุงเทพมหานคร 
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ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ ข้อมลูความคดิเห็นของครูปฐมวยัท่ีมีตอ่การจดักิจกรรมการปัน้สําหรับเดก็

ปฐมวยั 

ตารางที่ 3คา่ความถ่ีและคา่ร้อยละของสถานภาพทัว่ไปของครูปฐมวยั(n= 250) 

 

ข้อ ข้อมูลทั่วไป จาํนวน (คน) ร้อยละ 

1. เพศ 

     1.1  ชาย 

     1.2  หญิง 

 

12 

238 

 

4.80 

95.20 

2. อาย ุ

     2.1  21-25 ปี 

2.2  26-30 ปี 

2.3  31-35 ปี 

2.4  36-40 ปี 

2.5  41-45 ปี 

2.6  46-50 ปี 

2.7  51-55 ปี 

2.8  56-60 ปี 

2.9  สงูกวา่ 60 ปี 

 

9 

30 

26 

27 

42 

38 

38 

25 

15 

 

3.60 

12.00 

10.40 

10.80 

16.80 

15.20 

15.20 

10.00 

6.00 

3. วฒิุการศกึษา 

3.1  ต่ํากวา่ปริญญาตรี 

3.2  ระดบั ปริญญาตรี 

3.3  สงูกวา่ปริญญาตรี 

 

6 

160 

82 

 

2.40 

64.00 

32.80 

4. สาขาท่ีทา่นสําเร็จการศกึษา 

4.1  ศิลปศกึษา 

4.2  ศิลปกรรม 

4.3  การศกึษาปฐมวยั 

4.4  ศิลปะประยกุต์ 

 

13 

10 

116 

7 

 

5.20 

4.00 

46.40 

2.80 

5. ประสบการณ์การทํางาน 

5.1  ต่ํากวา่ 1 ปี 

     5.2   1-5 ปี 

     5.3   6-10 ปี 

 

4 

32 

51 

 

1.60 

12.80 

20.40 
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ตารางที่ 3คา่ความถ่ีและคา่ร้อยละของสถานภาพทัว่ไปของครูปฐมวยั(n= 250)(ตอ่) 

 

ข้อ ข้อมูลทั่วไป จาํนวน (คน) ร้อยละ 

 5.4  11-15 ปี 

5.5  16-20 ปี 

 5.6  21 ปี ขึน้ไป 

28 

47 

88 

11.20 

18.80 

35.20 

6. ประสบการณ์การจดักิจกรรมการปัน้สําหรับเดก็ปฐมวยั 

6.1 น้อยกวา่ 1 ปี  

6.2  1-5 ปี 

6.3  6-10 ปี 

6.4  11-15 ปี 

6.5  16 ปีขึน้ไป 

 

11 

85 

47 

32 

75 

 

4.40 

34.00 

18.80 

12.80 

30.00 

7. ความถ่ีในการเข้าอบรม/ร่วมกิจกรรมเก่ียวกบัการปัน้ 

7.1  อาทิตย์ละ 1 ครัง้ 

7.2 เดือนละ 2-3 ครัง้ 

7.3  เดือนละ 1 ครัง้ 

7.4  ไมแ่น่นอน 

7.5  2-3 เดือนครัง้ 

 

15 

8 

11 

165 

3 

 

6.00 

3.20 

4.40 

66.00 

1.20 

8. ระดบัชัน้ท่ีสอน 

8.1  เดก็เลก็ 

8.2  อนบุาลชัน้ปีท่ี 1 

8.3  อนบุาลชัน้ปีท่ี 2 

8.4  อนบุาลชัน้ปีท่ี 3 

 

50 

109 

126 

156 

 

11.34 

24.72 

28.57 

35.37 

 

จากตารางท่ี 3 สามารถอธิบายสถานภาพทัว่ไปของครูปฐมวยัได้ดงันี ้

เพศ ครูปฐมวยัสว่นใหญ่เป็นเพศหญิง จํานวน 238 คน คดิเป็นร้อยละ 95.20 รองลงมา คือ 

เพศชาย จํานวน 12คน คดิเป็นร้อยละ 4.80 

อาย ุ ครูปฐมวยัสว่นใหญ่มีอาย ุ41-45 ปี จํานวน42 คน คดิเป็นร้อยละ 16.80 รองลงมามี

อาย ุ46-50 ปีและอาย ุ51-55 ปี จํานวน 38คน คดิเป็นร้อยละ 15.20 และมีอาย ุ26-30 ปี จํานวน 30

คน คดิเป็นร้อยละ 12.00 ตามลําดบั 
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วฒิุการศึกษาครูปฐมวยัสว่นใหญ่มีการศกึษาอยูใ่นระดบัปริญญาตรี จํานวน 160 คน คดิเป็น

ร้อยละ 64.00 รองลงมา มีการศกึษาอยูใ่นระดบัสงูกวา่ปริญญาตรี จํานวน 82 คน คดิเป็นร้อยละ 

32.80 และมีการศกึษาอยูใ่นระดบัต่ํากวา่ปริญญาตรี จํานวน 6 คน คดิเป็นร้อยละ 2.40 ตามลําดบั 

สาขาทีสํ่าเร็จการศึกษาครูปฐมวยัสว่นใหญ่สําเร็จการศกึษาปฐมวยั จํานวน 116คน คดิเป็น

ร้อยละ 46.40 รองลงมาคือ สาขาอ่ืนๆจํานวน 104คน คดิเป็นร้อยละ 41.60 และสาขาศลิปศกึษา 

จํานวน 13คน คดิเป็นร้อยละ 5.20 ตามลําดบั 

ประสบการณ์การทํางานครูปฐมวยัสว่นใหญ่มีประสบการณ์การทํางาน 21 ปี ขึน้ไป จํานวน 

88 คน คดิเป็นร้อยละ 35.20 รองลงมามีประสบการณ์การทํางาน 6-10 ปีจํานวน 51คน คดิเป็นร้อยละ 

20.40 และมีประสบการณ์การทํางาน16-20 ปีจํานวน 47 คน คดิเป็นร้อยละ 18.80 ตามลําดบั 

ประสบการณ์ในการจดักิจกรรมการป้ันสําหรบัเด็กปฐมวยัครูปฐมวยัสว่นใหญ่มีประสบการณ์

ในการจดักิจกรรมการปัน้สําหรับเดก็ปฐมวยั 1-5 ปี จํานวน 85 คน คดิเป็นร้อยละ 34.00 รองลงมา คือ 

ประสบการณ์ในการจดักิจกรรมการปัน้สําหรับเดก็ปฐมวยั  16 ปีขึน้ไป จํานวน 75คน คดิเป็นร้อยละ 

30.00 และมีประสบการณ์ในการจดักิจกรรมการปัน้สําหรับเดก็ปฐมวยั 6-10 ปี จํานวน 47 คน คดิเป็น

ร้อยละ 18.80 ตามลําดบั 

ความถีใ่นการเขา้อบรม/ร่วมกิจกรรมเกีย่วกบัการป้ันครูปฐมวยัสว่นใหญ่ไมแ่น่นอนในการเข้า

อบรม/ร่วมกิจกรรมเก่ียวกบัการปัน้ จํานวน 165 คน คดิเป็นร้อยละ 66.00 รองลงคืออ่ืนๆจํานวน 48 

คน คดิเป็นร้อยละ 19.20 และการเข้าอบรม/ร่วมกิจกรรมเก่ียวกบัการปัน้ อาทิตย์ละ 1 ครัง้ จํานวน 15 

คน คดิเป็นร้อยละ 6.00 ตามลําดบั 

ระดบัชัน้ทีส่อนครูปฐมวยัสว่นใหญ่สอนในระดบัอนบุาลชัน้ปีท่ี 3 จํานวน156 คน คดิเป็นร้อย

ละ 35.37รองลงมาสอนในระดบัอนบุาลชัน้ปีท่ี 2 จํานวน 126คน คดิเป็นร้อยละ 28.57 และสอนใน

ระดบัอนบุาลชัน้ปีท่ี 1 จํานวน 109คน คดิเป็นร้อยละ 24.72 ตามลําดบั และมีจํานวนนกัเรียนดแูล

รับผิดชอบโดยมีคา่เฉล่ีย เท่ากบั 59.83 คน 
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ตารางที่ 4 คา่ความถ่ีและร้อยละของความคดิเห็นของครูปฐมวยัท่ีมีตอ่การจดักิจกรรมการปัน้ 

(n= 250) 

 

ความคดิเหน็ จาํนวน (คน) ร้อยละ 

1.  ท่านมีความสนใจในการจัดกจิกรรมทางด้านศลิปะประเภทใดสาํหรับเดก็ 

ปฐมวัยมากที่สุด 

          1.1  กิจกรรมการปัน้ขยําดินเหนียว ดินนํา้มนั แป้งโดว์กระดาษ ฯลฯ 

          1.2  กิจกรรมวาดภาพระบายสี 

          1.3  กิจกรรมทดลองเก่ียวกบัสี เช่นเป่าสี หยดสี พบัสี ระบายสีด้วยนิว้มือ ฝ่ามือ 

          1.4  กิจกรรมการพบัฉีก ปะ 

          1.5  กิจกรรมการพิมพ์ภาพ 

          1.6  กิจกรรมประดิษฐ์เช่น การร้อย สาน และการออกแบบฯลฯ 

1.7กิจกรรมวาดเส้น 

2.  ความต้องของครูปฐมวัยในการพัฒนาการจัดกจิกรรมการป้ัน 

2.1  ควรมีการอบรมเพิ่มเติมเก่ียวกบัการจดักิจกรรมการปัน้ให้กบัอาจารย์ผู้สอน 

          2.2  ควรเน้นการเรียนเก่ียวกบัภาคปฏิบติักิจกรรมการปัน้ให้มากขึน้ 

          2.3  ควรจดักิจกรรมเสริมการเรียนการสอนปัน้ให้มากขึน้ 

2.4ควรเพิ่มงบประมาณให้พอเพียง 

3.วัสดุที่ครูนํามาใช้ในการจัดกจิกรรมการป้ัน 

3.1ดินนํา้มนั 

3.2แป้งสาลี 

3.3แป้งขนมปัง 

3.4ดินเหนียว 

3.5ดินญ่ีปุ่ น 

3.6Paper Mache 

3.7ดินกระดาษ 

4.ปัจจัยสาํคัญในการเลือกใช้ส่ือ/วัสดุ/อุปกรณ์ 

          4.1  หาซือ้ง่าย 

          4.2  ความสะดวกในการจดัเตรียมอปุกรณ์ 

          4.3  ราคาเหมาะสม 

          4.4  ความสะอาด 

 

 

195 

177 

176 

155 

136 

118 

109 

 

180 

128 

88 

72 

 

202 

85 

61 

47 

39 

35 

27 
 

173 

168 

142 

116 

 

 

18.07 

16.40 

16.31 

14.37 

12.60 

10.94 

10.10 

 

38.14 

27.12 

18.64 

15.25 

 

37.97 

15.98 

11.47 

8.83 

7.33 

6.58 

5.08 
 

27.37 

26.58 

22.47 

18.35 
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ตารางที่ 4 คา่ความถ่ีและร้อยละของความคดิเห็นของครูปฐมวยัท่ีมีตอ่การจดักิจกรรมการปัน้ 

(n= 250)(ตอ่) 
 

ความคดิเหน็ จาํนวน (คน) ร้อยละ 

5.ปัญหาหลักของครูในการจัดกจิกรรมการป้ัน 

          5.1สกปรกเลอะเทอะ 

          5.2ต้องจดัเตรียมส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์ 

          5.3ใช้เวลานาน 

          5.4ไมมี่งบประมาณซือ้วสัด/ุอปุกรณ์ 

          5.5การจดัเตรียมอปุกรณ์ไมส่ะดวก 

          5.6วิธีทํายุง่ยาก 

          5.7อปุกรณ์มากเก็บลําบาก 

 

78 

75 

65 

54 

41 

36 

21 

 

19.26 

18.52 

16.05 

13.33 

10.12 

8.89 

5.19 

 

จากตารางท่ี 4 สามารถอธิบายความสนใจและประสบการณ์การจดักิจกรรมการปัน้ ดงันี ้

ประเภทความสนใจในการจดักิจกรรมทางดา้นศิลปะสําหรบัเด็กปฐมวยั กลุม่ตวัอยา่งสว่น

ใหญ่มีความสนใจในกิจกรรมการปัน้ขยําดนิเหนียว ดนินํา้มนั แป้งโดว์ กระดาษ ฯลฯ จํานวน195  คน 

คดิเป็นร้อยละ 18.07 รองลงมามีความสนใจในกิจกรรมวาดภาพระบายสี จํานวน 177คน คดิเป็นร้อย

ละ 16.40 และมีความสนใจในกิจกรรมทดลองเก่ียวกบัสี เช่นเป่าสี หยดสี พบัสี ระบายสีด้วยนิว้มือ ฝ่า

มือ จํานวน 176คน คดิเป็นร้อยละ 16.31 ตามลําดบั 

ลกัษณะความสนใจในการส่งเสริมเกีย่วกบัการจดักิจกรรมการป้ันสําหรบัเด็กปฐมวยั กลุม่

ตวัอยา่งสว่นใหญ่ต้องการอบรมเพิ่มเตมิให้กบัอาจารย์ผู้สอน จํานวน180  คน คดิเป็นร้อยละ 38.14 

รองลงมาควรเน้นภาคปฏิบตัใิห้มากขึน้ จํานวน 128คน คดิเป็นร้อยละ 27.12 และควรจดักิจกรรม

เสริมการเรียนการสอนให้มากขึน้ จํานวน 88คน คดิเป็นร้อยละ 18.64 ตามลําดบั 

วสัดทีุค่รูนํามาใชใ้นการจดักิจกรรมการป้ันกลุม่ตวัอยา่งสว่นใหญ่ใช้ดนินํา้มนัในการจดั

กิจกรรมการปัน้ จํานวน202 คน คดิเป็นร้อยละ 37.97 รองลงมาใช้แป้งสาลี จํานวน 85 คน คดิเป็น

ร้อยละ 15.98 และใช้แป้งขนมปัง จํานวน 61คน คดิเป็นร้อยละ 11.47 ตามลําดบั 

ปัจจยัสําคญัในการเลือกใชสื้อ่/วสัด/ุอปุกรณ์กลุม่ตวัอยา่งสว่นใหญ่คดิวา่หาซือ้ง่ายเป็นปัจจยั

สําคญัในการเลือกใช้ส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์ จํานวน173  คน คดิเป็นร้อยละ 27.37 รองลงมาคือ ความ

สะดวกในการจดัเตรียมอปุกรณ์จํานวน 168 คน คดิเป็นร้อยละ 26.58 และราคาเหมาะสม จํานวน 

142คน คดิเป็นร้อยละ 22.47 ตามลําดบั 
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ปัญหาหลกัของครูในการจดักิจกรรมการป้ันกลุม่ตวัอยา่งสว่นใหญ่คดิวา่สกปรกเลอะเทอะ

เป็นปัญหาในการจดักิจกรรมการปัน้จํานวน 78 คน คดิเป็นร้อยละ 19.26 รองลงคดิวา่ต้องจดัเตรียม

ส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์ จํานวน 75คน คดิเป็นร้อยละ 18.52 และใช้เวลานาน จํานวน 65คน คดิเป็นร้อยละ 

16.05 ตามลําดบั 

 

ตารางที่ 5คา่เฉล่ียและสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานของความคดิเห็น ของครูปฐมวยัท่ีมีตอ่การจดักิจกรรม

การปัน้สําหรับเดก็ปฐมวยัจําแนกตามประเดน็ใน 6 ด้าน(n= 250) 

 

ความคดิเหน็ต่อการจัดกจิกรรมการป้ันสาํหรับเดก็ปฐมวัย X  S.D. ความหมาย 

1.  ด้านวตัถปุระสงค์ท่ีครูต้องการให้เกิดพฤติกรรมหลงัจากการจดั 

กิจกรรมการปัน้ 

4.13 

 

0.54 

 

มาก 

 

2.  ด้านลกัษณะของการจดักิจกรรมการปัน้ 4.10 0.55 มาก 

3.  ด้านวิธีการจดักิจกรรมการปัน้ 4.15 0.54 มาก 

4.  ด้านประเมินผลของการจดักิจกรรมการปัน้ 4.02 0.59 มาก 

5.  ด้านความสนใจในการนําวสัดมุาใช้ในการจดักิจกรรม 3.69 0.91 มาก 

6.  ด้านแนวโน้มการจดักิจกรรมสําหรับเดก็ปฐมวยัในอนาคต 4.26 0.64 มาก 

รวม 4.06 0.49 มาก 

 

จากตารางท่ี 5พบวา่ ครูปฐมวยัมีความคดิเห็นท่ีมีตอ่การจดักิจกรรมการปัน้สําหรับเดก็

ปฐมวยัโดยรวม มีระดบัความคดิเห็นอยูใ่นระดบัมาก (X =4.06) เม่ือจําแนกรายด้าน พบวา่ กลุม่

ตวัอยา่งสว่นใหญ่พิจารณาจากด้านแนวโน้มการจดักิจกรรมสําหรับเดก็ปฐมวยัในอนาคต (X =4.26) 

มากท่ีสดุ รองลงมา คือ ด้านวิธีการจดักิจกรรมการปัน้ (X = 4.15) และด้านวตัถปุระสงค์ท่ีครูต้องการ

ให้เกิดพฤตกิรรมหลงัจากการจดักิจกรรมการปัน้ (X =4.13)ตามลําดบั และความคดิเห็นตอ่การจดั

กิจกรรมการปัน้สําหรับเดก็ปฐมวยัท่ีมีคา่เฉล่ียระดบัความคดิเห็นน้อยท่ีสดุเป็นอนัดบัสดุท้าย คือด้าน

ความสนใจในการนําวสัดมุาใช้ในการจดักิจกรรม(X =3.69) 
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ตารางที่ 6คา่เฉล่ียและสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานของความคดิเห็น ของครูปฐมวยัท่ีมีตอ่การจดักิจกรรม

การปัน้สําหรับเดก็ปฐมวยั จําแนกตาม 6 ด้าน(n= 250) 

 

ความคดิเหน็ X  S.D. ความหมาย 

1. ด้านวัตถุประสงค์ที่ครูต้องการให้เกดิพฤตกิรรมหลังจากการจัด 

    กจิกรรมการป้ัน 

1.  สามารถถ่ายทอดประสบการณ์สว่นตวัผา่นกิจกรรมการปัน้ 

     2.  มีความคิดสร้างสรรค์ 

     3.  ช่างสงัเกต กล้าแสดงออก ซกัถาม อธิบาย อยา่งมีเหตผุล 

     4.  สามารถแก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง 

     5.  สร้างความรับผิดชอบในการทํากิจกรรมการปัน้ตลอดจนการเก็บรักษา 

วสัดสํุาหรับการใช้ในครัง้ตอ่ไป 

     6.  ปัน้ได้ด้วยตนเอง 

     7.  เลา่ถงึผลงานปัน้ของตนเอง 

     8.  เข้าใจสมัพนัธภาพของตนเองกบัสิง่แวดล้อม 

     9.  ใช้มือและสายตาให้สมัพนัธ์กนัในการทํากิจกรรมการปัน้ 

     10.  เลน่แบบทดลอง ในการทํากิจกรรมการปัน้ 

     11.  รู้จกัการทํางานเป็นกลุม่อยา่งมีระเบียบวินยั และประณีต 

     12.  สามารถนํากิจกรรมการปัน้มาประยกุต์ใช้กบัชีวิตประจําวนัเช่น การ 

ปัน้ลกูชบุ การปัน้คุ้กกีอ้ยา่งง่าย เป็นต้น 

     13.  ใช้เคร่ืองมือและอปุกรณ์ตา่งๆในการทํากิจกรรมการปัน้ได้อยา่ง 

เหมาะสมกบัชิน้งาน 

 

 

4.17 

4.54 

4.32 

4.10 

4.12 

 

4.32 

4.25 

3.75 

4.39 

3.90 

4.11 

3.84 

 

3.85 

 

 

0.79 

0.66 

0.71 

0.77 

0.79 

 

0.78 

0.77 

0.76 

0.74 

0.79 

0.79 

0.89 

 

0.82 

 

 

 

มาก 

มากท่ีสดุ 

มาก 

มาก 

มาก 

 

มาก 

มาก 

มาก 

มาก 

มาก 

มาก 

มาก 

 

มาก 

        รวม  4.13 0.54 มาก 

2. ด้านลักษณะของการจัดกจิกรรมการป้ัน    

     1.   ให้ความสําคญักบัเพศวยั และความแตกตา่งระหวา่งบคุคลของเดก็ 3.85 0.90 มาก 

     2.   เหมาะสมกบัสภาพแวดล้อมของโรงเรียนในท้องถ่ิน 3.96 0.74 มาก 

     3.   เหมาะสมกบัศาสนาขนบธรรมเนียมประเพณีและวฒันธรรม 3.64 0.86 มาก 

     4.   สอดคล้องกบัความเป็นจริงในสงัคมปัจจบุนั 3.78 0.86 มาก 

     5.   สอดคล้องกบัความต้องการและความสนใจของเดก็ 4.38 0.72 มาก 

     6.   สง่เสริมสติปัญญาพฒันาความคิด และจินตนาการ 4.59 0.63 มากท่ีสดุ 

     7.   เปิดโอกาสให้เดก็เรียนรู้ได้อยา่งอิสระตามความสามารถของตนเอง 4.59 0.62 มากท่ีสดุ 
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ตารางที่ 6คา่เฉล่ียและสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานของความคดิเห็น ของครูปฐมวยัท่ีมีตอ่การจดักิจกรรม

การปัน้สําหรับเดก็ปฐมวยั จําแนกตามประเดน็ใน 6 ด้าน(n= 250) (ตอ่) 

 

ความคดิเหน็ X  S.D. ความหมาย 

     8.   นําเหตกุารณ์ในชีวิตประจําวนัไปใช้แสดงออกในผลงานปัน้ 4.09 0.82 มาก 

     9.   สง่เสริมเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของเดก็ไปในแนวทางท่ีพงึประสงค์ 4.09 0.77 มาก 

     10.   บรูณาการกิจกรรมการปัน้ร่วมกบักิจกรรมอ่ืนๆ 4.23 0.77 มาก 

     11.   จดัลําดบัเนือ้หาจากง่ายไปสูย่าก 4.17 0.80 มาก 

     12.   จดัลําดบัความจําเป็นท่ีต้องเรียนก่อนหลงั 4.04 0.79 มาก 

     13.   จดัลําดบัจากสว่นรวมไปสูส่ว่นยอ่ย 3.92 0.78 มาก 

รวม 4.10 0.55 มาก 

3. ด้านวธีิการจัดกจิกรรมการป้ัน    

     1.   กระตุ้นให้ใช้ประสบการณ์ชีวิตจากประสบการณ์ของเดก็ 4.24 0.70 มาก 

     2.   ให้อิสระในการเคล่ือนไหวเช่น เดิน นอน เป็นต้น ได้อยา่งเตม็ท่ี 4.08 0.82 มาก 

     3.   ให้ทํางานเป็นกลุม่ 4.06 0.78 มาก 

     4.   ให้อิสระเดก็ในการทํางานคนเดียว 4.07 0.87 มาก 

     5.   ให้อิสระเดก็ในการทํางานศิลปะบนพืน้ 4.05 0.82 มาก 

     6.   กระตุ้นเดก็ด้วยคําพดูท่ีไพเราะออ่นหวานให้การเสริมแรง หรือ 

ให้คําชมเชยเดก็ 

4.51 0.66 มากท่ีสดุ 

     7.   กระตุ้นให้เดก็เก็บอปุกรณ์เข้าท่ีให้เรียบร้อยหลงัจากทํากิจกรรม 4.50 0.70 มากท่ีสดุ 

     8.   ใช้ระยะเวลานําเข้าสูบ่ทเรียนประมาณ 10 นาที 3.97 0.82 มาก 

     9.   สร้างผลงานศิลปะให้เดก็ดเูป็นตวัอยา่ง 3.91 1.03 มาก 

     10.  ใช้ระยะเวลาในการจดักิจกรรมศิลปะประมาณ 10-20 นาที 3.91 0.92 มาก 

     11.  ใช้ระยะเวลาในการจดักิจกรรมศิลปะประมาณ 20-30 นาที 4.05 0.88 มาก 

     12.  เปิดโอกาสให้เดก็ได้นําเสนองานและแสดงผลงานของตนเอง 4.41 0.72 มาก 

รวม 4.15 0.54 มาก 

4. ด้านประเมนิผลของการจัดกจิกรรมการป้ัน    

     1.   ประเมินผลงานของเดก็โดยการสงัเกต 4.46 0.66 มาก 

     2.   ประเมินผลงานของเดก็โดยการจดบนัทกึ 4.04 0.85 มาก 

     3.   ประเมินผลงานของเดก็โดยการพดูคยุกบัเดก็ 4.47 0.66 มาก 

     4.  แจ้งผลการประเมินกบัเดก็และผู้ปกครอง 3.90 0.89 มาก 
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ตารางที่ 6คา่เฉล่ียและสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานของความคดิเห็น ของครูปฐมวยัท่ีมีตอ่การจดักิจกรรม

การปัน้สําหรับเดก็ปฐมวยั จําแนกตามประเดน็ใน 6 ด้าน(n= 250) (ตอ่) 

 

ความคดิเหน็ X  S.D. ความหมาย 

     5.   ประเมินผลจากข้อบกพร่องท่ีเคยมีในครัง้ก่อน 3.61 0.96 มาก 

     6.   ประเมินผลจากการใช้ส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์ในการปัน้ 3.80 0.84 มาก 

     7.   ประเมินกระบวนการเรียนรู้มากกวา่ความรู้ 4.18 0.71 มาก 

     8.   ประเมินผลจากสิง่ท่ีเดก็ทําได้ 4.36 0.73 มาก 

     9.   ประเมินผลจากสิง่ท่ีเดก็ทําไมไ่ด้ 3.74 1.05 มาก 

     10.   เปิดโอกาสให้เดก็ได้ประเมินผลงานของเพ่ือน 3.89 0.90 มาก 

     11.   นําผลงานของเดก็แตล่ะคนมาจดัแสดงและให้เดก็ประเมินผลงาน 

ของตนเอง 

4.16 

 

0.82 

 

มาก 

     12.   นําผลงานของเดก็ในอดีตมาเปรียบเทียบเพ่ือประเมินผลจากพฒันา 

การรายบคุคล 

3.68 

 

1.05 

 

มาก 

 

     13.   นําผลการประเมินไปใช้เป็นแนวทางในการวางแผนสําหรับการ 

จดักิจกรรมครัง้ตอ่ไป 

4.14 0.81 มาก 

     14.   แจ้งผลการประเมินกบัผู้ปกครอง 3.90 0.94 มาก 

     13.   นําผลการประเมินไปใช้เป็นแนวทางในการวางแผนสําหรับการ 

จดักิจกรรมครัง้ตอ่ไป 

4.14 0.81 มาก 

รวม 4.02 0.59 มาก 

5. ด้านความสนใจการนําวัสดุมาใช้ในการจัดกจิกรรม    

     1.   ดินเหนียว 3.49 1.36 ปานกลาง 

     2.   ดินนํา้มนั 4.14 1.08 มาก 

     3.   แป้งโดว์ 4.40 0.83 มาก 

     4.  คุ้กกี ้ 3.43 1.28 ปานกลาง 

     5.   ถัว่กวน 3.43 1.27 ปานกลาง 

     6.   นํา้ตาล 3.18 1.32 ปานกลาง 

รวม 3.69 0.91 มาก 

6. ด้านแนวโน้มการจัดกจิกรรมสาํหรับเดก็ปฐมวัยในอนาคต    

1. เน้นความสําคญัของส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์ในการจดักิจกรรมการ 

ปัน้สําหรับเดก็ปฐมวยั 

4.30 

 

0.74 

 

มาก 

 



105 

 
ตารางที่ 6คา่เฉล่ียและสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานของความคดิเห็น ของครูปฐมวยัท่ีมีตอ่การจดักิจกรรม

การปัน้สําหรับเดก็ปฐมวยั จําแนกตามประเดน็ใน 6 ด้าน(n= 250) (ตอ่) 

 

ความคดิเหน็ X  S.D. ความหมาย 
    

     2.   ความสนใจในการจดักิจกรรมแปลกใหมเ่ก่ียวกบัการปัน้ 4.37 0.72 มาก 

     3.   กิจกรรมการปัน้ควรมีส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์ท่ีแปลกใหมแ่ละ 

หลากหลาย เช่น แป้งคุ้กกี ้แป้งขนมปัง ถัว่กวน หรือของท่ีกิน 

ได้ เป็นต้นหรืออ่ืนๆ 

4.20 

 

 

0.84 

 

 

มาก 

     4.   มีการอบรมเพิ่มเติมให้กบัอาจารย์ผู้สอนเก่ียวกบัการปัน้ 4.16 1.04 มาก 

รวม 4.26 0.64 มาก 

 

จากตารางท่ี 6ดา้นวตัถปุระสงค์ทีค่รูตอ้งการใหเ้กิดพฤติกรรมหลงัจากการจดักิจกรรมการป้ัน

โดยรวม มีความคดิเห็นอยูใ่นระดบัมาก (X  = 4.13) เม่ือพิจารณารายละเอียดโดยเรียงลําดบัคา่เฉล่ีย

ระดบัความคดิเห็นจากมากไปหาน้อย 3 อนัดบัแรกได้ดงันี ้คือ ความคดิสร้างสรรค์ ( X  = 4.54) 

รองลงมาคือ ใช้มือและสายตาให้สมัพนัธ์กนัในการทํากิจกรรมการปัน้ (X  = 4.39) และช่างสงัเกต

กล้าแสดงออก ซกัถาม อธิบาย อยา่งมีเหตผุลและแก้ปัญหาด้วยตนเอง ( X  = 4.32) ตามลําดบัและ

ด้านวตัถปุระสงค์ท่ีครูต้องการให้เกิดพฤตกิรรมหลงัจากการจดักิจกรรมการปัน้ท่ีมีคา่เฉล่ียระดบัความ

คดิเห็นน้อยท่ีสดุเป็นอนัดบัสดุท้าย คือ เข้าใจสมัพนัธภาพของตนเองกบัสิง่แวดล้อม  (X  = 3.75)   

ดา้นลกัษณะของการจดักิจกรรมการป้ันโดยรวมมีความคดิเห็นอยูใ่นระดบัมาก  

( X  = 4.10) เม่ือพิจารณารายละเอียดโดยเรียงลําดบัคา่เฉล่ียระดบัความคดิเห็นจากมากไปหาน้อยได้

ดงันี ้คือสง่เสริมสตปัิญญาพฒันาความคดิ และจินตนาการและเปิดโอกาสให้เดก็เรียนรู้ได้อยา่งอิสระ

ตามความสามารถของตนเอง (X  = 4.59) รองลงมาคือ บรูณาการกิจกรรมการปัน้ร่วมกบักิจกรรม

อ่ืนๆ( X  = 4.23) และจดัลําดบัเนือ้หาจากง่ายไปสูย่าก (X  = 4.17) ตามลําดบั และด้านลกัษณะของ

การจดักิจกรรมการปัน้ท่ีมีคา่เฉล่ียระดบัความคดิเห็นน้อยท่ีสดุเป็นอนัดบัสดุท้าย คือ เหมาะสมกบั

ศาสนาขนบธรรมเนียมประเพณีและวฒันธรรม   (X  = 3.64) 

ดา้นวิธีการจดักิจกรรมการป้ันโดยรวมมีความคดิเห็นอยูใ่นระดบัมาก (X  = 4.15) เม่ือ 

พิจารณารายละเอียดโดยเรียงลําดบัคา่เฉล่ียระดบัความคดิเห็นจากมากไปหาน้อยได้ดงันี ้คือกระตุ้น

เดก็ด้วยคําพดูท่ีไพเราะออ่นหวานให้การเสริมแรง หรือให้คําชมเชยเดก็ (X  = 4.51) รองลงมาคือ 

กระตุ้นให้เดก็เก็บอปุกรณ์เข้าท่ีให้เรียบร้อยหลงัจากทํากิจกรรม (Mean = 4.50) และเปิดโอกาสให้เดก็
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ได้นําเสนองานของตนเองและแสดงผลงานของตนเอง (X  = 4.41) ตามลําดบั และด้านวิธีการจดั

กิจกรรมการปัน้ท่ีมีคา่เฉล่ียระดบัความคดิเห็นน้อยท่ีสดุเป็นอนัดบัสดุท้าย คือ การสร้างผลงานศลิปะ

ให้เดก็ดเูป็นตวัอยา่ง และการใช้ระยะเวลาในการจดักิจกรรมศลิปะประมาณ 10-20 นาที  ( X  = 3.91) 

ดา้นประเมินผลของการจดักิจกรรมการป้ันโดยรวมมีความคดิเห็นอยูใ่นระดบัมาก (X  = 

4.02) เม่ือพิจารณารายละเอียดโดยเรียงลําดบัคา่เฉล่ียระดบัความคดิเห็นจากมากไปหาน้อยได้ดงันี ้

คือ ประเมินผลงานของเดก็โดยการพดูคยุกบัเดก็ (X  = 4.47) รองลงมาคือ ประเมินผลงานของเดก็

โดยการสงัเกต ( X  = 4.46) และประเมินผลจากสิง่ท่ีเดก็ทําได้ (X  = 4.36) ตามลําดบั และด้าน

ประเมินผลของการจดักิจกรรมการปัน้ท่ีมีคา่เฉล่ียระดบัความคดิเห็นน้อยท่ีสดุเป็นอนัดบัสดุท้าย คือ 

การประเมินผลจากข้อบกพร่องท่ีเคยมีในครัง้ก่อน(X  = 3.61) 

ดา้นความสนใจการนําวสัดมุาใชใ้นการจดักิจกรรม โดยรวมมีความคดิเห็นอยูใ่นระดบัมาก (

X  = 3.69) เม่ือพิจารณารายละเอียดโดยเรียงลําดบัคา่เฉล่ียระดบัความคดิเห็นจากมากไปหาน้อยได้

ดงันี ้คือแป้งโดว์ ( X  = 4.40) รองลงมาคือ ดนินํา้มนั ( X  = 4.14) และดนิเหนียว ( X  = 3.49) 

ตามลําดบั และด้านความสนใจในการนําวสัดตุอ่ไปนีม้าใช้ในการจดักิจกรรมท่ีมีคา่เฉล่ียระดบัความ

คดิเห็นน้อยท่ีสดุเป็นอนัดบัสดุท้าย คือ การใช้นํา้ตาลเป็นวสัดใุนการจดักิจกรรม(X  = 3.18)  

ดา้นแนวโนม้การจดักิจกรรมสําหรบัเด็กปฐมวยัในอนาคตโดยรวมมีความคดิเห็นอยูใ่นระดบั

มาก ( X  = 4.26) เม่ือพิจารณารายละเอียดโดยเรียงลําดบัคา่เฉล่ียระดบัความคดิเห็นจากมากไปหา

น้อยได้ดงันี ้คือความสนใจในการจดักิจกรรมแปลกใหมเ่ก่ียวกบัการปัน้(X  = 4.37) รองลงมา คือ เน้น

ความสําคญัของส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์ในการจดักิจกรรมการปัน้สําหรับเดก็ปฐมวยั(X  = 4.30) และ

กิจกรรมการปัน้ควรมีส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์ท่ีแปลกใหมแ่ละหลากหลาย เช่น แป้งคกุกี ้แป้งขนมปัง ถัว่กวน 

หรือของท่ีกินได้ เป็นต้นหรืออ่ืนๆ( X  = 4.20) ตามลําดบั และด้านแนวโน้มการจดักิจกรรมสําหรับเดก็

ปฐมวยัในอนาคตท่ีมีคา่เฉล่ียระดบัความคดิเห็นน้อยท่ีสดุเป็นอนัดบัสดุท้าย คือกิจกรรมการปัน้ควรมี

ส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์ท่ีแปลกใหมแ่ละหลากหลาย เช่น แป้งคกุกี ้แป้งขนมปัง ถัว่กวน หรือของท่ีกินได้ (X  

= 4.20) 
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ตารางที่ 7คา่ความถ่ีและคา่ร้อยละของความคดิเห็นของครูปฐมวยัท่ีมีตอ่สภาพปัญหาและความ

ต้องการในการจดักิจกรรมการปัน้สําหรับเดก็ปฐมวยั(n= 250) 

 

ความคดิเหน็ จาํนวน (คน) ร้อยละ 

สภาพปัญหาการจัดกจิกรรมการป้ัน 

     1.  รักษาความสะอาดยาก 

     2.  เดก็ขาดความมัน่ใจ ท้อถอย ไมมี่ความคิดสร้างสรรค์ และจินตนาการ เม่ือปัน้ 

ไมไ่ด้ตามท่ีกําหนด 

     3.  วสัดใุนการปัน้ไมเ่พียงพอ ไมห่ลากหลาย 

     4.   การทํากิจกรรมปัน้ใช้เวลามาก ทําให้ทํางานเสร็จไมท่นัเวลา 

     5.   วสัดใุนการปัน้เก็บรักษายาก อายกุารใช้งานสัน้ 

     6.   เดก็ยงัไมพ่ฒันา จงึทําให้ปัน้ไมไ่ด้ 

     7.   เดก็ไมมี่ระเบียบ 

     8.   เดก็ไมก่ล้าจบัวสัด ุเพราะกลวัสกปรก 

     9.   ครูขาดความรู้ความเข้าใจในการจดักิจกรรมการปัน้ จงึทําให้เน้นท่ีผลงาน 

มากกวา่กระบวนการ 

     10.  เดก็ทําวสัดปัุน้สีปนกนั 

     11.   การเตรียมวสัดอุปุกรณ์ใช้เวลานาน ยุง่ยาก ซบัซ้อน 

     12.  วสัดขุาดคณุภาพ เน่ืองจากวสัดท่ีุมีคณุภาพดี 

     13.   วสัดใุนการปัน้ไมป่ลอดภยัสําหรับเดก็ 

     14.   เก็บทําความสะอาดยาก 

     15.   การจดัหาวสัดอุปุกรณ์ยาก 

     16.   การพฒันาท่ีแตกตา่งกนัของเดก็แตล่ะคน 

     17.   เดก็ไมร่ะมดัระวงัในการทํากิจกรรม 

     18.   สีของวสัดไุมมี่ความหลากหลาย 

     19.   ครูขาดความรู้เร่ืองวสัดอุปุกรณ์ใหม่ๆ  

     20.   ครูไมเ่พียงพอตอ่จํานวนเดก็ 

     21.   เดก็ไมส่นใจกิจกรรม  

     22.   ครูไมเ่หน็ความสําคญัของกิจกรรมการปัน้ 

     23.   เดก็แยกไมไ่ด้วา่วสัดนุัน้ๆกินได้หรือไม ่

     24.   บรรยากาศห้องเรียนไมเ่อือ้อํานวย 

 

38 

27 

 

21 

19 

16 

16 

15 

11 

11 

 

9 

8 

7 

5 

4 

3 

3 

3 

2 

2 

2 

2 

1 

1 

1 

 

15.20 

10.80 

 

8.40 

7.60 
6.40 
6.40 
6.00 
4.40 
4.40 

 

3.60 
3.20 
2.80 

2.00 
1.60 

1.20 

1.20 

1.20 

0.80 
0.80 

0.80 
0.80 
0.40 
0.40 
0.40 

 



108 

 
ตารางที่ 7คา่ความถ่ีและคา่ร้อยละของความคดิเห็นของครูปฐมวยัท่ีมีตอ่สภาพปัญหา และความ

ต้องการในการจดักิจกรรมการปัน้สําหรับเดก็ปฐมวยั(n= 250) (ตอ่) 

 

ความคดิเหน็ จาํนวน (คน) ร้อยละ 

     25.   เดก็ไมส่ามารถแยกความแตกตา่งระหวา่งงาน 2 มิติ และ3 มิติได้ 1 0.40 

ความต้องการในการจัดกจิกรรมการป้ัน   

1.  การอบรมเก่ียวกบัการจดักิจกรรมการปัน้สําหรับครู 11 4.40 

2.  ส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์ท่ีหลากหลาย และปลอดภยัสําหรับเดก็ 

     3.  ให้เดก็มีความคิดสร้างสรรค์ และจินตนาการครูหรือหน่วยงานท่ีมีความสามารถ 

ทางด้านการปัน้โดยตรงเข้า 

     4.  ต้องการให้เดก็มีการพฒันากล้ามเนือ้มือหลงัจากทํากิจกรรมการปัน้ 

     5.  ส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์ท่ีเพียงพอ 

     6.  วสัดท่ีุมีคณุภาพราคาถกู 

     7.  วสัดท่ีุมีอายกุารใช้งานสงู ใช้ซํา้ได้หลายครัง้ต้องการให้เดก็มีการพฒันากล้ามเนือ้ 

มือหลงัจากทํากิจกรรม 

     8.  การปัน้ 

     9.  จดักิจกรรมอยา่งน้อยสปัดาห์ละครัง้ 

     10.  ให้เดก็ทํากิจกรรมจนผลงานสําเร็จ 

     11.  เดก็ให้ความสนใจ และมีความสนกุสนานในกิจกรรมปัน้อยากทราบปัญหาของ 

ครูทา่นอ่ืน พร้อมแนวทางแก้ไข 

     12.  มากกวา่กิจกรรมอ่ืน 

     13.  ให้เดก็รู้จกัความสะอาด 

     14.  ใช้ดินเหนียวสงัเคราะห์ในการปัน้ 

     15.  ต้องการให้ผู้ปกครองเหน็ถงึความสําคญัของกิจกรรมปัน้ 

     16.  ใช้ดินเหนียวสงัเคราะห์ในการปัน้ 

10 

6 

 

6 

4 

4 

4 

 

3 

2 

2 

2 

 

2 

1 

1 

1 

1 

4.00 
2.40 

 

2.40 
1.60 

1.60 

1.60 

 

1.20 

0.80 
0.80 
0.80 

 

0.80 

0.40 
0.40 
0.40 
0.40 

 

จากตารางท่ี 7พบวา่ ครูปฐมวยัมีความคดิเห็นเก่ียวกบัสภาพปัจจบุนั ปัญหา และความ

ต้องการในการจดักิจกรรมการปัน้สําหรับเดก็ปฐมวยั ดงันี ้

สภาพปัจจบุนัปัญหาคือ การรักษาความสะอาด จํานวน 38 คน คดิเป็นร้อยละ 15.20 

รองลงมาคือ เดก็ขาดความมัน่ใจ ท้อถอย ไมมี่ความคดิสร้างสรรค์ และจินตนาการ เม่ือปัน้ไมไ่ด้ตามท่ี

กําหนด จํานวน 27 คน คดิเป็นร้อยละ 10.80 และวสัดใุนการปัน้ไมเ่พียงพอ ไมห่ลากหลาย จํานวน 21 

คน คดิเป็นร้อยละ 8.40 
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ความตอ้งการในการจดักิจกรรมการป้ันสําหรบัเด็กปฐมวยั คือ การอบรมเก่ียวกบัการจดั

กิจกรรมการปัน้สําหรับครู จํานวน 11 คน คดิเป็นร้อยละ 4.40 รองลงมาคือ ส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์ท่ี

หลากหลาย และปลอดภยัสําหรับเดก็ จํานวน 10 คน คดิเป็นร้อยละ 4.00 และต้องการให้มีครูหรือ

หน่วยงานท่ีมีความสามารถทางด้านการปัน้โดยตรงเข้ามาให้การสนบัสนนุ และให้เดก็มีความคดิ

สร้างสรรค์ และจินตนาการหลงัจากทํากิจกรรมการปัน้ จํานวน 6 คน คดิเป็นร้อยละ 2.40 

 

ตารางที่ 8คา่ความถ่ีและคา่ร้อยละของความคดิเห็นของครูปฐมวยัท่ีมีตอ่ แนวทางในการจดักิจกรรม

การปัน้ให้น่าสนใจ มีความแปลกใหม ่และหลากหลาย(n= 250)(ตอ่) 

 

 ความคดิเหน็ จาํนวน (คน) ร้อยละ 

ความคดิเหน็ของครูปฐมวัย   

1. 

 

เปิดโอกาสให้เดก็ปัน้อยา่งอิสระตามความสนใจจินตนาการ และ

ความคิดสร้างสรรค์ 

43 

 

17.20 

 

2. ใช้อปุกรณ์ท่ีแปลกใหม่ และหลากหลาย 42 16.80 

3. บรูณาการกิจกรรมการปัน้กบัหน่วยการเรียนรู้อ่ืนๆ 34 13.60 

 3.1 บรูณาการกบักิจกรรมการทําขนม/อาหาร 8 3.20 

 3.2 บรูณาการกบัการเลา่นิทาน 16 6.40 

 3.3 บรูณาการกบัเร่ืองสตัว์ 1 0.40 

 3.4 บรูณาการกบัการปัน้สมยัก่อน 1 0.40 

4. 

 

ครูควรมีความรู้เก่ียวกบักิจกรรมการปัน้ โดยได้รับการอบรมหรือหา

ความรู้เพิ่มเติมอยูเ่สมอหรือมีวิทยากรมาให้ความรู้ 

20 

 

8.00 

 

5. 

 

ให้เดก็ปัน้จากประสบการณ์ตรงเช่นการเรียนรู้นอกห้องเรียนหรือ

ทศันศกึษา 

14 

 

5.60 

 

6. วสัดอุปุกรณ์มีสีสนัน่าสนใจ 12 4.80 

 

 

 



110 

 
ตารางที่ 8คา่ความถ่ีและคา่ร้อยละของความคดิเห็นของครูปฐมวยัท่ีมีตอ่ แนวทางในการจดักิจกรรม

การปัน้ให้น่าสนใจ มีความแปลกใหม ่และหลากหลาย(n= 250)(ตอ่) 

 

 ความคดิเหน็ จาํนวน (คน) ร้อยละ 

7. 

 

 

8. 

9. 

 

10. 

11. 

12.     

13. 

การจดักิจกรรมแบบโครงงานเพ่ือให้เดก็ได้ทําวสัดปัุน้ด้วยตวัเอง 

และให้เดก็ฝึกทํางานเป็นกลุม่ ซึง่สามารถนําผลงานไปใช้ประโยชน์

ได้จริง 

มีอปุกรณ์ต้นแบบให้ดเูช่น ผลไม้ เคร่ืองใช้ในบ้าน ฯลฯ 

จดับรรยากาศให้เรียนให้น่าสนใจเช่น เปิดเพลงระหวา่งทํากิจกรรม/

ร้องเพลงเพ่ือให้เดก็ฝึกสมาธิ 

เพิ่มชัว่โมงในการจดักิจกรรมปัน้/จดัทกุวนั/จดัอยา่งตอ่เน่ือง 

ความพอเพียงของวสัดอุปุกรณ์ 

สอนอยา่งเป็นลําดบัขัน้ตอน 

จดักิจกรรมประกวดผลงานนกัเรียน 

5 

 

 

4 

4 

 

3 

3 

3 

3 

2.00 

 

 

1.60 

1.60 

 

1.20 

1.20 

1.20 

1.20 

14. 

 

ครูต้องเหน็ความสําคญัของกิจกรรมการปัน้และควรเข้าใจธรรมชาติ

การเรียนรู้ของเดก็ 

3 

 

1.20 

 

15. ครูสาธิตให้เดก็ดเูพ่ือให้เดก็เกิดความสนใจ 2 0.80 

16. ความหลากหลายของกิจกรรมขึน้อยูก่บัหวัข้อและส่ือตา่งๆ 2 0.80 

17. วสัดอุปุกรณ์ปลอดสารพิษไมเ่ป็นอนัตรายตอ่เดก็ 1 0.40 

18. จดัมมุปัน้ให้เดก็เลือกปัน้ได้อยา่งอิสระ 1 0.40 

ข้อเสนอแนะของครูปฐมวัย   

1. ควรมีความหลากหลายและแปลกใหมข่องกิจกรรม 16 6.40 

2. ควรมีการบรูณาการกบัหน่วยการเรียนรู้อ่ืนๆ 15 6.00 

 2.1 การเลา่นิทาน /การเลา่เร่ืองประกอบผลงาน 9 3.60 

 2.2 การทําอาหาร /ขนม 1 0.40 

3. ครูควรมีความรู้ทางด้านการปัน้มีการจดัอบรมครูอยา่งสม่ําเสมอ 13 5.20 

4. 

 

ให้เดก็ปัน้ตามอิสระ /จินตนาการ /ความคิดสร้างสรรค์จงึไมค่วรกําหนด

หวัข้อในการปัน้ 

13 

 

5.20 
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ตารางที่ 8คา่ความถ่ีและคา่ร้อยละของความคดิเห็นของครูปฐมวยัท่ีมีตอ่ แนวทางในการจดักิจกรรม

การปัน้ให้น่าสนใจ มีความแปลกใหม ่และหลากหลาย(n= 250)(ตอ่) 

 

 ความคดิเหน็ จาํนวน (คน) ร้อยละ 

5. 

6. 

7. 

8. 

9. 

10. 

11. 

12. 

 

13. 

ควรมีอปุกรณ์/ส่ือประกอบท่ีหลากหลาย 

ควรปัน้จากประสบการณ์ตรง (เร่ืองใกล้ตวั /ทศันศกึษา) 

ควรเลือกหวัข้อกิจกรรมท่ีเหมาะสมกบัวยัของเดก็ 

ควรใช้วสัดท่ีุหาง่ายปลอดภยัและเพียงพอตอ่เดก็ 

ควรให้ครูทํากิจกรรมไปพร้อมกบัเดก็ /ให้ครูสาธิตให้ดกู่อน 

ควรมีต้นแบบ /ตวัอยา่งผลงานให้เดก็ด ู

ครูควรให้คําแนะนําแก่เดก็ /ให้กําลงัใจเดก็ 

ควรมีการสนบัสนนุให้เกิดการจดังานประกวดผลงานนกัเรียน และควรมี 

การจดัแสดงผลงานนกัเรียน 

ควรเพิ่มชัว่โมงในการทํากิจกรรม /จดักิจกรรมทกุวนั /จดักิจกรรมสม่ําเสมอ 

6 

6 

5 

5 

4 

4 

4 

4 

 

3 

2.40 

2.40 

2.00 

2.00 

1.60 

1.60 

1.60 

1.60 

 

1.20 

14. ควรมีการระดมความคิดจากครู ผู้ปกครอง และสายงานวิชาชีพอ่ืนๆ 3 1.20 

15. ควรมีการเกร่ินนําในหวัข้อท่ีเรียนก่อนเร่ิมลงมีปฏิบติั 3 1.20 

16. ควรทํากิจกรรมโดยเน้นความสนกุสนาน /จงูใจให้เดก็มีสว่นร่วมในกิจกรรม 3 1.20 

17. ควรให้เดก็ได้ลงมือปฏิบติัจริง /มีสว่นร่วม 2 0.80 

18. ควรมีการตอ่ยอดผลงานให้ใช้ประโยชน์ได้จริง 2 0.80 

19. ผู้บริหารโรงเรียนควรให้ความสนบัสนนุในเร่ืองของอปุกรณ์ 2 0.80 

20. ควรใช้วสัดท่ีุกินได้ 2 0.80 

21. ไมค่วรจดักิจกรรมซํา้บอ่ยเดก็อาจเบ่ือ 1 0.40 

22. ให้เดก็ทํางานเป็นกลุม่ 1 0.40 

23. ควรใช้วสัดปัุน้สีสนัสดใส 1 0.40 

24. 

 

ควรวดัผลเดก็จากการลงมือปฏิบติัการเก็บรายละเอียด การใช้อปุกรณ์ และ

ความคิดสร้างสรรค์ 

1 

 

0.40 

 

25. 

26. 

ควรสอนให้เดก็รู้จกัหาวสัดปัุน้มาเองจากการ Recycle 

ครูควรคอยติดตามความสนใจของเดก็เสมอ 

1 

1 

0.40 

0.40 
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ตารางที่ 8คา่ความถ่ีและคา่ร้อยละของความคดิเห็นของครูปฐมวยัท่ีมีตอ่ แนวทางในการจดักิจกรรม

การปัน้ให้น่าสนใจ มีความแปลกใหม ่และหลากหลาย(n= 250)(ตอ่) 

 

 ความคดิเหน็ จาํนวน (คน) ร้อยละ 

1. 

 

2. 

 

3. 

 

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 

ครูต้องการความรู้ใหม่ๆ เก่ียวกบัการปัน้จากการอบรม หนงัสือ และ 

ส่ือตา่งๆ 

ครูต้องการวสัดอุปุกรณ์ท่ีมีความแปลกใหมห่ลากหลาย และเพียงพอ 

ตอ่จํานวนเดก็ 

ครูต้องการให้เดก็มีพฒันาการทางด้านความคิดสร้างสรรค์ จินตนาการ 

และกล้าแสดงออก 

เพิ่มเวลาในการสอน /มีเวลาท่ีแน่นอน 

ครูต้องการเดก็เกิดความภาคภมิูใจในผลงาน 

ครูต้องการใช้วสัดท่ีุปลอดภยัสําหรับเดก็ 

ครูต้องการวิธีการบรูณาการกิจกรรมการปัน้กบัวิชาอ่ืนๆ 

ครูต้องการให้เดก็ได้ทําในเร่ืองท่ีอยูใ่นความสนใจของเดก็ 

29 

 

15 

 

9 

 

5 

3 

2 

2 

2 

 

 

11.60 

 

6.00 

 

3.60 

 

2.00 

1.20 

0.80 

0.80 

0.80 

9. มีผลงานตวัอยา่งให้เดก็ด ู 2 0.80 

10. การประยกุต์วสัดเุหลือใช้มาใช้ในกิจกรรม/การทําวสัดปัุน้เอง 2 0.80 

11. ครูท่ีเป็นมิตรกบัเดก็มีทกัษะในการพดูคยุกบัเดก็ 2 0.80 

12. 

 

ครูต้องการท่ีจะสง่เสริมพฒันาการทัง้ 4 ด้านและฝึกสมาธิจากการจดั

กิจกรรมการปัน้ 

2 

 

0.80 

 

13. เดก็สามารถนําไปประยกุต์ใช้ในชีวิตประจําวนัได้ 1 0.40 

14. ครูต้องการใช้วสัดอุปุกรณ์ท่ีมีคณุภาพท่ีผลติในประเทศไทย 1 0.40 

15. ปลกูฝังความสามคัคีและความมีนํา้ใจ 1 0.40 

16. ต้องการให้เดก็รู้จกัธรรมชาติของดิน 1 0.40 

 

จากตารางท่ี 8พบวา่ครูปฐมวยัสว่นใหญ่มีความคดิเห็นในการจดักิจกรรมการปัน้ให้น่าสนใจ 

มีความแปลกใหม ่และหลากหลายคือ ควรเปิดโอกาสให้เดก็ปัน้ตามความสนใจตามอิสระตาม

จินตนาการตามความคดิสร้างสรรค์ จํานวน 43คน คดิเป็นร้อยละ 17.20และรองลงมาคือ ใช้อปุกรณ์ท่ี

 

ความต้องการของครูปฐมวัย   
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แปลกใหมห่ลากหลาย และมีอปุกรณ์ประกอบการปัน้ จํานวน 42 คน คดิเป็นร้อยละ 16.80 และมี

การบรูณาการกบัหน่วยการเรียนรู้อ่ืนๆ ได้แก่ การบรูณาการกบักิจกรรมการทําขนม/อาหาร การบรูณา

การกบัการเลา่นิทาน/เลา่เร่ืองประกอบผลงาน การบรูณาการกบัเร่ืองสตัว์ และการบรูณาการกบัการ

ปัน้สมยัก่อน เป็นต้น จํานวน 34 คน คดิเป็นร้อยละ 13.60  

ข้อเสนอแนะในการจดักิจกรรมการปัน้ให้น่าสนใจ มีความแปลกใหม ่และหลากหลาย ครู

สว่นมากเสนอแนะวา่ ควรมีความหลากหลายและแปลกใหมข่องกิจกรรม จํานวน 16 คน คดิเป็นร้อย

ละ 6.4 รองลงมาคือ ควรมีการบรูณาการกบัหน่วยการเรียนรู้อ่ืน  ๆได้แก่ การเลา่นิทาน /การเลา่เร่ือง

ประกอบผลงาน และการประกอบอาหาร/ขนม เป็นต้น จํานวน 15 คน คดิเป็นร้อยละ 6 และครูควรมี

ความรู้ทางด้านการปัน้ มีการจดัอบรมครูอยา่งสม่ําเสมอ และให้เดก็ปัน้ตามอิสระจินตนาการความคดิ

สร้างสรรค์ จงึไมค่วรกําหนดหวัข้อในการปัน้ จํานวน 13 คน คดิเป็นร้อยละ 5.2  

ความต้องการของครูปฐมวยัสว่นมากในการจดักิจกรรมการปัน้ให้น่าสนใจ มีความแปลกใหม ่

และหลากหลาย คือ ครูต้องการความรู้ใหม่ๆ เก่ียวกบัการปัน้จากการอบรม หนงัสือ และส่ือตา่งๆ

จํานวน 29 คน คดิเป็นร้อยละ 11.6 รองลงมาคือ วสัดอุปุกรณ์ท่ีมีความแปลกใหม ่หลากหลาย และ

เพียงพอตอ่จํานวนเดก็ จํานวน 15 คน คดิเป็นร้อยละ 6 และให้เดก็มีพฒันาการทางด้านความคดิ

สร้างสรรค์ จินตนาการ และกล้าแสดงออก จํานวน 9 คน คดิเป็นร้อยละ 3.6 
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ตารางที่ 9คา่ความถ่ีและคา่ร้อยละของความคดิเห็นของครูปฐมวยัท่ีมีตอ่แนวทางเก่ียวกบัส่ือ/วสัด/ุ

อปุกรณ์ท่ีเหมาะสมกบัการปัน้(n= 250) 

 

ลาํดับ ข้อความ จาํนวน (คน) ร้อยละ 

ความคดิเหน็ของครูปฐมวัย  

1. 

2. 

วสัดท่ีุสามารถกินได้ 

วสัดเุหลือใช้ เช่น กระดาษ หนงัสือพิมพ์แผน่พบั กระดาษทิชช ูเป็นต้น 

73 

49 

29.20 

19.60 

3. าะสมดีแล้วเช่น ดินเหนียว ดินนํา้มนั หรือ แป้งโดว์ เป็นต้น 18 7.20 

4. ดินญ่ีปุ่ น 11 4.40 

5. วสัดอุะไรก็ได้ท่ีเหมาะสมและไมอ่นัตราย 11 4.40 

6. วสัดธุรรมชาติ เช่น ขีเ้ล่ือย แกลบเปลือกไม้เป็นต้น 8 3.20 

7. วสัดท่ีุหาได้รอบตวั/ในท้องถ่ิน 5 2.00 

8. ขีผ้ึง้/ เทียนไข 4 1.60 

9. ดินเผา(เซรามิค) 4 1.60 

10. สําลี/ ผ้าท่ีบางเบา 2 0.80 

11. ปนูปัน้สําเร็จรูป 2 0.80 

12. แป้งหอมผสมกาว โลชัน่และสีผสมอาหาร 1 0.40 

13. ดินสอพอง 1 0.40 

ข้อเสนอแนะของครูปฐมวัย   

1. เป็นของท่ีสามารถกินได้และมีความปลอดภยัสําหรับเดก็ 29 11.60 

2. ควรมีสง่เสริมให้มีการอบรมเร่ืองการปัน้สําหรับครู 13 5.20 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 

ควรมีความหลากหลาย แปลกใหมข่องวสัดุ 

ควรมีวสัดอุปุกรณ์สําเร็จรูปขาย/หาซือ้ง่าย/ราคาถกู 

ควรเป็นวสัดธุรรมชาติท่ีหาได้ในท้องถ่ิน 

ควรมีงบประมาณสนบัสนนุ 

ให้เดก็เรียนรู้การผสมสีจากธรรมชาติ 

วสัดอุปุกรณ์มีปริมาณเพียงพอสําหรับเดก็ 

10 

7 

6 

4 

3 

3 

4.00 

2.80 

2.40 

1.60 

1.20 

1.20 
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ตารางที่ 9คา่ความถ่ีและคา่ร้อยละของความคดิเห็นของครูปฐมวยัท่ีมีตอ่แนวทางเก่ียวกบัส่ือ/วสัด/ุ

อปุกรณ์ท่ีเหมาะสมกบัการปัน้(n= 250)(ตอ่) 

 

ลาํดับ ข้อความ จาํนวน (คน) ร้อยละ 

9. ควรมีเร่ืองราว และตวัอยา่งให้เดก็ดใูนการปัน้ 3 1.20 

10. ต้องการเวลาในการทํากิจกรรมอยา่งสม่ําเสมอ 2 0.80 

11. วสัดเุหลือใช้ หนงัสือพิมพ์ 2 0.80 

12. ให้เดก็มีสว่นร่วมในกิจกรรมเรียนรู้ผา่นการปฏิบติัจริง 2 0.80 

13. ควรเป็นวสัดท่ีุไมมี่กลิน่ 1 0.40 

14. วสัดสํุาเร็จรูปอนัตรายสําหรับเดก็ 1 0.40 

ความต้องการของครูปฐมวัย   

1. 

 

เรียนรู้เก่ียวกบัวสัดท่ีุแปลกใหมแ่ละหลากหลายท่ีปลอดภยัและเหมาะสม

กบัเดก็ 

20 

 

8.00 

 

2. 

 

 

ต้องการให้โรงเรียนสนบัสนนุ ในการจดักิจกรรมการปัน้ ได้แก่ เพิ่ม เวลาใน

การจดักิจกรรมการปัน้ งบประมาณ ทัง้ในปริมาณและคณุภาพของวสัดุ

อปุกรณ์  

18 

 

 

7.20 

 

 

3. อบรมเชิงปฏิบติั(เทคนิคอยา่งง่าย)โดยผู้ เช่ียวชาญให้กบัครู 15 6.00 

4. วสัดท่ีุหาซือ้ง่ายและสะดวกตอ่การใช้งาน 9 3.60 

5. 

 

ให้เดก็มีสว่นร่วมในกิจกรรมตัง้แตเ่ร่ิมต้นผลติวสัดปัุน้เพ่ือเรียนรู้คณุสมบติั

ของวสัด ุไปจนถงึชิน้งานสําเร็จ 

5 

 

2.00 

 

6. วสัดท่ีุรับประทานได้ 4 1.60 

7. ต้องการสตูรในการทําวสัด ุ 3 1.20 

8. ต้องการให้เดก็ได้สมัผสักบัวสัดท่ีุหลากหลาย 1 0.40 

9. 

10. 

11. 

12. 

13. 

ครูต้องการนําวสัดเุหลือใช้ มาใช้ในการจดักิจกรรม 

ใช้วสัดพืุน้ฐาน เช่น ดินนํา้มนั ดินเหนียว แป้งโดว์ เหมาะสมแล้ว 

การจดัแสดงผลงานเดก็ 

สร้างของเลน่จากการประดิษฐ์ของเดก็เอง 

ครูมีความต้องการใช้วสัดใุนท้องถ่ิน 

1 

1 

1 

1 

1 

0.40 

0.40 

0.40 

0.40 

0.40 
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จากตารางท่ี 9ครูปฐมวยัสว่นใหญ่มีความคดิเห็นวา่ ส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์ท่ีเหมาะสมกบัการปัน้

นอกเหนือจากอปุกรณ์มาตรฐานทัว่ไป คือ วสัดท่ีุสามารถรับประทานได้ จํานวน 73 คน คดิเป็นร้อยละ 

20.20 รองลงมาคือ วสัดเุหลือใช้ เช่น กระดาษ หนงัสือพิมพ์ แผน่พบั กระดาษทิชช ูเป็นต้น จํานวน 49 

คน คดิเป็นร้อยละ 19.60 และ วสัดมุาตราฐานเหมาะสมดีแล้วเช่น ดนิเหนียว ดนินํา้มนั หรือแป้งโดว์ 

เป็นต้น จํานวน 18 คน คดิเป็นร้อยละ 7.20 

 ครูปฐมวยัสว่นใหญ่เสนอแนะวสัดท่ีุสามารถรับประทานได้และมีความปลอดภยัสําหรับเดก็ 

จํานวน 29 คน คดิเป็นร้อยละ 11.60รองลงมาคือ ควรเป็นวสัดท่ีุมีความปลอดภยัสําหรับเดก็ จํานวน 

11คน คดิเป็นร้อยละ 4.40 และควรมีความหลากหลาย แปลกใหมข่องวสัด ุจํานวน 10 คน คดิเป็นร้อย

ละ 4.00 

 ครูปฐมวยัสว่นใหญ่มีความต้องการเรียนรู้เก่ียวกบัวสัดท่ีุแปลกใหมแ่ละหลากหลายท่ี

ปลอดภยัและเหมาะสมกบัเดก็ จํานวน 20 คน คดิเป็นร้อยละ 8.00รองลงมาคือ ต้องการให้โรงเรียน

สนบัสนนุในการจดักิจกรรมการปัน้ ได้แก่ เพิ่มเวลาในการจดักิจกรรมการปัน้ งบประมาณ ทัง้ใน

ปริมาณและคณุภาพของวสัดอุปุกรณ์ จํานวน 18 คน คดิเป็นร้อยละ7.20 และอบรมเชิงปฏิบตั(ิเทคนิค

อยา่งง่าย)โดยผู้ เช่ียวชาญให้กบัครูจํานวน 15 คน คดิเป็นร้อยละ 6.00 
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ตารางที่ 10คา่ความถ่ีและคา่ร้อยละของความคดิเห็นของครูปฐมวยัท่ีมีตอ่แนวทางการนําวสัดท่ีุ

สามารถรับประทานได้และมีความปลอดภยัมาใช้ในการจดักิจกรรมการปัน้(n= 250) 

 

ลาํดับ ข้อความ จาํนวน (คน) ร้อยละ 

ความคดิเหน็ของครูปฐมวัย   

1. เหน็ด้วยเพราะ 192 76.80 

 1.1 ปลอดภยัสําหรับเดก็ 80 41.67 

 

1.2 

 

เป็นกิจกรรมแปลกใหมห่ลากหลายเดก็ให้ความสนใจและสามารถ

รับประทานได้ 

49 

 

25.52 

 

 

1.3 

 

เป็นการบรูณาการได้ความรู้หลายด้านและสามารถนําไป

ประยกุต์ใช้ในชีวิตประจําวนัได้ 

29 

 

15.10 

 

 1.4 วสัดหุาได้ง่ายและครูสามารถผลติขึน้เองได้จงึทําให้ไมส่ิน้เปลือง 16 8.33 

 1.5 เดก็ได้ลงมือทําด้วยตนเอง จงึทําให้เกิดความภาคภมิูใจในตนเอง 10 5.21 

 

1.6 

 

เป็นประโยชน์เน่ืองจากเดก็ได้ฝึกความแข็งแรงของกล้ามเนือ้มือ 

และได้เรียนรู้จากการใช้ประสาทสมัผสัทัง้ 5 

4 

 

2.08 

 

 

1.7 

 

เดก็สามารถกินอาหารได้ดีขึน้จากท่ีไมช่อบกินอาหารบางชนิดก็จะ

สามารถกินได้ 

3 

 

1.56 

 

 1.8 ควรเป็นวสัดท่ีุมีอายกุารใช้งานสัน้ 3 1.56 

 1.9 เหมาะสมกบัวยัของเดก็ 2 1.04 

 1.10 ควรต้องระวงัเร่ืองความสะอาด 2 1.04 

 1.11 ควรนํามาใช้เป็นครัง้คราวเพราะวสัดทํุายาก และใช้งบประมาณสงู 2 1.04 

 1.12 ไมค่วรให้เดก็รับประทาน 1 0.52 

2. ไมเ่หน็ด้วย   

 

2.1 

 

เน่ืองจากผา่นการทํากิจกรรมแล้วจะไมส่ะอาดพอท่ีจะ

รับประทานได้ 

21 

 

28.57 

 

 

2.2 

 

2.3 

ไมเ่หมาะสําหรับเดก็เลก็ เน่ืองจากเดก็ไมส่ามารถแยกแยะวสัด ุ

ปัน้ท่ีกินได้หรือกินไมไ่ด้ 

เดก็จะเกิดความสนใจในวสัดใุนการปัน้แทนการลงมือปัน้ 

6 

 

4 

19.05 

 

5.92 



118 

 
ตารางที่ 10คา่ความถ่ีและคา่ร้อยละของความคดิเห็นของครูปฐมวยัท่ีมีตอ่แนวทางการนําวสัดท่ีุ

สามารถรับประทานได้และมีความปลอดภยัมาใช้ในการจดักิจกรรมการปัน้(n= 250)(ตอ่) 

 

ลาํดับ ข้อความ จาํนวน (คน) ร้อยละ 

 

2.4 

2.5 

สิน้เปลือง 

ยุง่ยาก 

2 

1 

4.76 

4.76 

 2.6 ไมมี่ชิน้ผลงานเก็บ 1 4.76 

3. น่าจะเป็นไปได้ 5 2.00 

 

3.1 

3.2 

ต้องดแูลอยา่งใกล้ชิดระวงัเดก็แยกแยะไมไ่ด้วา่วสัดกิุนได้หรือไม่ 

ต้องแสดงให้เหน็ถงึวตัถปุระสงค์ในการใช้วสัดอุยา่งชดัเจนไมใ่ห้กิน 

3 

2 

60.00 

20.00 

ข้อเสนอแนะของครูปฐมวัย   

1. วสัดท่ีุกินได้ต้องมีความสะอาดและไมเ่ป็นอนัตรายตอ่เดก็ 46 18.40 

2. 

 

ควรหาวสัดแุละขัน้ตอนท่ีเหมาะกบัวยัของเดก็ และสอนให้เดก็แยกแยะวา่กิน

ได้หรือไม ่

12 

 

4.80 

 

3. 

 

ขาดการสนบัสนนุด้านงบประมาณ จงึทําให้ การจดัเตรียม วสัดอุปุกรณ์

ยุง่ยากเน่ืองจากวสัดมีุอายกุารใช้งานสัน้ ดงันัน้ควรมีการจดัอบรมให้ครู 

11 

 

4.40 

 

4. 

 

ให้เดก็มีสว่นร่วมในกิจกรรมตัง้แตต้่นจนจบ  เพ่ือให้เดก็ได้รู้จกัคณุคา่ของวสัดุ

ท่ีใช้และได้ใช้ประโยชน์จากสิง่รอบตวั 

6 

 

2.40 

 

5. ควรใช้วสัดเุหลือใช้มากกวา่ 4 1.60 

6. มีการตัง้กฎระเบียบในการทํากิจกรรมและการใช้วสัดอุปุกรณ์ 3 1.20 

7. 

ครูควรให้ความสําคญัตอ่กิจกรรม โดยการศกึษาข้อดี-เสียของวสัดุ  และมีการ

ตรวจสอบวา่เดก็ไมแ่พ้วสัด ุ 3 1.20 

8. ควรมีการทําวสัดแุบบสตูรสําเร็จเพ่ือความรวดเร็วในการสอนและมีราคาถกู 3 1.20 

9. ให้ครูสาธิตวิธีการทํากิจกรรมให้เดก็ดกู่อน 2 0.80 

10. อาจใช้สีดงึดดูความสนใจ 2 0.80 

11. 

12. 

 

ควรเพิ่มเวลาเรียนให้เหมาะสม 

ถือเป็นการสญูเสียและสกปรกทางศิลปะ  ดงันัน้ควรใช้แป้งโดว์หรือดินนํา้มนั

จะเหมาะสมกวา่ 

2 

2 

 

0.80 

0.80 
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ตารางที่ 10คา่ความถ่ีและคา่ร้อยละของความคดิเห็นของครูปฐมวยัท่ีมีตอ่แนวทางการนําวสัดท่ีุ

สามารถรับประทานได้และมีความปลอดภยัมาใช้ในการจดักิจกรรมการปัน้(n= 250)(ตอ่) 

 

ลาํดับ ข้อความ จาํนวน (คน) ร้อยละ 

13. 

 

ควรจดัเป็นโครงการท่ีทําเพ่ือการโภชนาการโดยเฉพาะมากกวา่โดยบรูณาการ

กบัการทําอาหาร 

2 

 

0.80 

 

14. โรงเรียนควรจะมีความพร้อมในการจดักิจกรรมในแนวทางนีห้รือไม่ 1 0.40 

15. ให้เดก็นําเสนอผลงานตวัเองท่ีหน้าชัน้ 1 0.40 

16. ประชาสมัพนัธ์ให้ผู้ปกครองสานตอ่กิจกรรมปัน้ 1 0.40 

ความต้องการของครูปฐมวัย   

1. การอบรมเก่ียวกบัส่ือวสัดอุปุกรณ์ และวิธีการในการจดักิจกรรมการปัน้ 27 10.80 

2. ความปลอดภยัตอ่เดก็ในการใช้วสัดท่ีุสามารถกินได้ 11 4.4 

3. 

 

ต้องการให้โรงเรียนเหน็ความสําคญัของกิจกรรมและให้การสนบัสนนุในทกุๆด้าน 

เช่น จดักิจกรรมการปัน้อยา่งสม่ําเสมอ จดัหาวสัดท่ีุเหมาะสมกบัวยัของเดก็ 

8 

 

3.20 

 

4. 

 

เดก็ได้เรียนรู้ผา่นการบรูณาการกิจกรรมได้ความรู้ท่ีหลากหลายเร่ิมจากสิง่ใกล้ตวั

เดก็และฝึกให้เดก็เกิดทกัษะ 

7 

 

2.80 

 

5. วสัดรุาคาไมแ่พงหาซือ้ง่ายและมีอายกุารใช้งานยาวนาน 6 2.40 

6. 

 

เดก็สามารถรับประทานผลงานของตวัเองได้ซึง่เดก็สามารถนําความรู้ไปประยกุต์ 

ใช้ในชีวิตประจําวนัได้ 

6 

 

2.40 

 

7. 

 

ให้เดก็ได้มีสว่นร่วมในกิจกรรมตัง้แตต้่นจนจบเดก็จะเกิดความภาคภมิูใจใผลงาน

ของตน 

6 

 

2.40 

 

8. เดก็ได้รับความสนกุสนานเพลดิเพลนิจากการทํากิจกรรม 4 1.60 

9. ครูให้ความสําคญักบักิจกรรม 3 1.20 

10. เดก็มีความคิดสร้างสรรค์จินตนาการและกล้าแสดงออก 3 1.20 

11. ให้ครูใสใ่จดแูลอยา่งใกล้ชิด 2 0.80 

12. อนรัุกษ์ขนมไทยให้เดก็รู้จกั 2 0.80 

13. 

14. 

เดก็ได้เรียนรู้เก่ียวกบัวสัดเุหลือใช้ 

ต้องการให้เดก็สามารถแยกได้วา่วสัดนุัน้กินได้หรือไม่ 

2 

1 

0.80 

0.40 
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ตารางที่ 10คา่ความถ่ีและคา่ร้อยละของความคดิเห็นของครูปฐมวยัท่ีมีตอ่แนวทางการนําวสัดท่ีุ

สามารถรับประทานได้และมีความปลอดภยัมาใช้ในการจดักิจกรรมการปัน้(n= 250)(ตอ่) 

 

ลาํดับ ข้อความ จาํนวน (คน) ร้อยละ 

15. 

16. 

ให้ใช้ได้เฉพาะในเดก็ปฐมวยัเทา่นัน้ 

ไมค่วรกินวสัดท่ีุผา่นกิจกรรมมาแล้วเพราะสกปรก 

1 

1 

0.40 

0.40 

 

จากตารางท่ี 10 พบวา่ครูปฐมวยัสว่นใหญ่เห็นด้วยกบัการนําวสัดท่ีุสามารถรับประทานได้

และมีความปลอดภยัมาใช้ในการจดักิจกรรมการปัน้ จํานวน 192 คน คดิเป็นร้อยละ 76.80 โดยให้

เหตผุลในเร่ืองของความปลอดภยัสําหรับเดก็มากท่ีสดุ จํานวน 80 คน คดิเป็นร้อยละ 41.67 รองลงมา

คือ กิจกรรมแปลกใหมห่ลากหลาย ทําให้เดก็เกิดความสนใจและสามารถรับประทานได้จํานวน 49 คน 

คดิเป็นร้อยละ25.52และเป็นการบรูณาการจากความรู้หลายด้าน และสามารถนําไปประยกุต์ใช้ใน

ชีวิตประจําวนัได้ จํานวน 29 คน คดิเป็นร้อยละ 15.10มีครูอนบุาลจํานวน 21 คน คดิเป็นร้อยละ 8.40 

ท่ีไมเ่ห็นด้วยกบัการนําวสัดท่ีุสามารถรับประทานได้และมีความปลอดภยัมาใช้ในการจดักิจกรรมการ

ปัน้ 

ครูปฐมวยัมีข้อเสนอแนะวา่วสัดท่ีุสามารถกินได้ต้องมีความสะอาดและไมเ่ป็นอนัตรายตอ่เดก็ 

จํานวน 46 คน คดิเป็นร้อยละ18.40รองลงมาคือ ควรหาวสัดแุละขัน้ตอนท่ีเหมาะกบัวยัของเดก็ และ

สอนให้เดก็แยกแยะวา่กินได้หรือไม ่จํานวน 12 คน คดิเป็นร้อยละ 4.80และขาดการสนบัสนนุด้าน

งบประมาณ จงึทําให้การจดัเตรียมวสัดอุปุกรณ์ยุง่ยากเน่ืองจากวสัดมีุอายกุารใช้งานสัน้ ดงันัน้ควรมี

การจดัอบรมให้ครูจํานวน 11 คน คดิเป็นร้อยละ 4.40 

ความต้องการเก่ียวกบัการอบรมเก่ียวกบัส่ือวสัดอุปุกรณ์ และวิธีการในการจดักิจกรรมการปัน้จํานวน 

27 คน คดิเป็นร้อยละ 10.80รองลงมาคือ ความปลอดภยัตอ่เดก็ในการใช้วสัดท่ีุสามารถกินได้ จํานวน 

11 คน คดิเป็นร้อยละ 4.4 และต้องการให้โรงเรียนเห็นความสําคญัของกิจกรรมและให้การสนบัสนนุ

ในทกุๆด้านเช่น จดักิจกรรมการปัน้อยา่งสม่ําเสมอ จดัหาวสัดท่ีุเหมาะสมกบัวยัของเดก็ จํานวน 8คน 

คดิเป็นร้อยละ 3.20 
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ตอนที่ 2ผลการวิเคราะห์ข้อมลูความคดิเห็นของผู้ เช่ียวชาญ/นกัวิชาการท่ีมีตอ่การนําเสนอแนวทางใน

การจดักิจกรรมการปัน้เพ่ือสง่เสริมพฒันาการทางศลิปะสําหรับเดก็ปฐมวยั 

ตารางที่ 11คา่ความถ่ีและคา่ร้อยละของข้อมลูทัว่ไปของผู้ เช่ียวชาญ/นกัวิชาการ(n= 10) 

 

ข้อ ข้อความ จาํนวน (คน) ร้อยละ 

1. เพศ 

1.1   หญิง 

1.2   ชาย 

 

8 

2 

 

80 

20 

2. อาย ุ

2.1   31 - 40 ปี     

2.2   41 - 50 ปี    

2.3   สงูกวา่ 51 ปี    

 

3 

3 

4 

 

30 

30 

40 

3. ระดบัการศกึษา 

3.1   ปริญญาตรี  

3.2   ปริญญาโท    

3.3   ปริญญาเอก   

 

3 

6 

1 

 

30 

60 

10 

4. วฒุิทางการศกึษา 

4.1   การศกึษาปฐมวยั     

4.2   ศิลปศกึษา     

4.3   ศิลปกรรม    

4.4   มณัฑนศิลป์ (เคร่ืองเคลือบดินเผา)  

4.5   ประถมศกึษา    

4.6   พลศกึษา  

 

3 

3 

1 

1 

1 

1 

 

30 

30 

10 

10 

10 

10 

5. 

 

 

 

 

 

ประสบการณ์การทํางานทางวิชาการ 

ด้านการสอน 

5.1   1 - 10 ปี 

5.2   11 - 20 ปี    

5.3   21 - 30 ปี    

5.4   30 ปีขึน้ไป   

 

 

1 

3 

4 

2 

 

 

10 

30 

40 
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122 

 
ตารางที่ 11คา่ความถ่ีและคา่ร้อยละของข้อมลูทัว่ไปของผู้ เช่ียวชาญ/นกัวิชาการ(n= 10)(ตอ่) 

 

ข้อ ข้อความ จาํนวน (คน) ร้อยละ 

 ด้านการวิจยั 

5.5   1 - 5 ปี     

5.6   6 - 10 ปี     

5.7   11 - 15 ปี 

5.8   20 ปีขึน้ไป   

 

5 

- 

- 

3 

 

50 

- 

- 

30 

6. การให้บริการทางวิชาการ (วิทยากร) 

6.1   การอบรมศิลปะให้แก่บคุคลากรในโรงเรียนโรงเรียนอ่ืนๆทัง้ใน 

และตา่งประเทศ/บริษัทและองค์กรตา่งๆ  

6.2   การอบรมเก่ียวกบัการสอนศิลปะสําหรับเดก็ 

6.3   ศิลปะกบัการบรูณาการ   

6.4   โครงการทางด้านศิลปะตา่ง  

6.5   การอบรมงานศิลปะสําหรับเดก็พิเศษ  

6.6   การจดัการเรียนรู้เพ่ือพฒันาเดก็ท่ีมีความสามารถด้านศิลปะ  

 

7 
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2 

1 

 

70 

 

60 

40 

30 

20 

10 

7. การได้เข้าอบรม สมัมนา ดงูาน และประชมุวิชาการ  

ในเร่ืองท่ีเก่ียวกบัการจดักิจกรรมศิลปะสําหรับเดก็ปฐมวยั 

หรือการจดักิจกรรมการปัน้ 

7.1   ดงูานการเรียนการสอนศิลปะในโรงเรียนของตา่งประเทศ  

7.2   อบรมการประเมินงานศิลปะ ของมหาวิทยาลยัตา่งประเทศ 

สมันาหลกัสตูรศิลปศกึษาในไทย  

7.3   ศิลปะสําหรับเดก็ปฐมวยั โดยวิทยากรตา่งชาติ  

7.4   อบรมการสอนศิลปะ    

 

 

 

4 

1 

 

1 

1 

 

 

 

40 

10 

 

10 

10 

    

 

จากตารางท่ี 11 สามารถวิเคราะห์สถานภาพของผู้ เช่ียวชาญในการจดักิจกรรมการปัน้ เพ่ือ

พฒันาการทางศลิปะสําหรับเดก็ปฐมวยั ได้ดงันี ้

เพศ จากประชากรผู้ให้สมัภาษณ์ทัง้สิน้ 10 คน เป็นหญิง จํานวน 8 ท่าน คดิเป็นร้อยละ80 

และเป็นชาย จํานวน 2ท่าน คดิเป็นร้อยละ 20 
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อาย ุผู้ให้สมัภาษณ์สว่นมากมีอายมุากกวา่ 50 ปี จํานวน 4 ท่าน คดิเป็นร้อยละ40 มีอายุ

ระหวา่ง 31-40 ปี จํานวน 3 ท่าน คดิเป็นร้อยละ30 และมีอายรุะหวา่ง 41-50 ปี จํานวน 3 ท่าน คดิเป็น

ร้อยละ30 

ระดบัการศึกษาผู้ให้สมัภาษณ์สว่นมากจบการศกึษาระดบัปริญญาโท จํานวน 6 ท่าน คดิเป็น

ร้อยละ 60 จบการศกึษาระดบัปริญญาตรี จํานวน 3 ท่าน คดิเป็นร้อยละ 30 และจบปริญญาเอก 

จํานวน 1 ท่าน คดิเป็นร้อยละ 10  

วฒิุการศึกษา ผู้ให้สมัภาษณ์สว่นมากจบการศกึษาทางด้านการศกึษาปฐมวยั และ

ศลิปศกึษา จํานวนเท่ากนัด้านละ 3 ท่าน คดิเป็นร้อยละ 30 และจบการศกึษาทางด้านศลิปกรรม 

มณัฑนศลิป์ (เคร่ืองเคลือบดนิเผา)ประถมศกึษา และพลศกึษา จํานวนเท่ากนัด้านละ 1 ท่าน คดิเป็น

ร้อยละ 10 

ประสบการณ์การทํางานทางวิชาการผู้ให้สมัภาษณ์มีประสบการณ์ด้านการสอน     21–30 ปี 

จํานวน 4 ท่าน คดิเป็นร้อยละ 40 มีประสบการณ์ด้านการสอน 11 – 20 ปีจํานวน 3 ท่าน คดิเป็นร้อย

ละ 30 มีประสบการณ์ด้านการสอนมากกวา่ 30 ปี จํานวน 2 ท่าน คดิเป็นร้อยละ 20 และมี

ประสบการณ์ด้านการสอน 1 – 10 ปี จํานวน 1 ท่าน คดิเป็นร้อยละ 10 และผู้ให้สมัภาษณ์มี

ประสบการณ์ด้านการวิจยั1 -5 ปี จํานวน 5 ท่าน คดิเป็นร้อยละ 50 และมีประสบการณ์ด้านการวิจยั

20 ปีขึน้ไป จํานวน 3 ท่าน คดิเป็นร้อยละ 30 

การใหบ้ริการทางวิชาการ (วิทยากร)ผู้ให้สมัภาษณ์สว่นมากเป็นวิทยากรให้การอบรมทางด้าน

ศลิปะให้แก่บคุคลากรในโรงเรียน/โรงเรียนอ่ืนๆทัง้ในและตา่งประเทศ/บริษัทและองค์กรตา่งๆ จํานวน 

7 ท่าน คดิเป็นร้อยละ 70 ให้การอบรมเก่ียวกบัการสอนศลิปะสําหรับเดก็ จํานวน 6 ท่าน คดิเป็นร้อย

ละ 60 อบรมเร่ืองเก่ียวกบัการบรูณาการวิชาศลิปะ จํานวน 4 ท่าน คดิเป็นร้อยละ 40 โครงการ

ทางด้านศลิปะด้านตา่งๆ จํานวน 3 ท่าน คดิเป็นร้อยละ 30 การอบรมงานศลิปะสําหรับเดก็พิเศษ 

จํานวน 2 ท่าน คดิเป็นร้อยละ 20 การจดัการเรียนรู้เพ่ือพฒันาเดก็ท่ีมีความสามารถด้านศลิปะ จํานวน 

1 ท่าน คดิเป็นร้อยละ 10 

 การไดเ้ขา้อบรม สมัมนา ดูงาน และประชมุวิชาการในเร่ืองทีเ่กีย่วกบัการจดักิจกรรมศิลปะ

สําหรบัเด็กปฐมวยัหรือการจดักิจกรรมการป้ันผู้ให้สมัภาษณ์สว่นมากดงูานการเรียนการสอนศลิปะใน

โรงเรียนของตา่งประเทศ จํานวน 4 ท่าน คดิเป็นร้อยละ 40 อบรมการประเมินงานศลิปะของ

มหาวิทยาลยัตา่งประเทศ สมัมนาหลกัสตูรศลิปศกึษาในไทย ศลิปะสําหรับเดก็ปฐมวยัโดยวิทยากร

ตา่งประเทศ อบรมการสอนศลิปะ จํานวน 1 ท่าน คดิเป็นร้อยละ 10  



124 

 
 ความสนใจในกิจกรรมของเด็กปฐมวยัผู้ให้สมัภาษณ์สว่นมากสนใจกิจกรรมศลิปะทกุด้าน 

และการปัน้ จํานวน 4 ท่าน คดิเป็นร้อยละ 40 วาดรูป ระบายสีจํานวน 3 ท่าน คดิเป็นร้อยละ 30 การ

เชิดหุ่นจํานวน 2 ท่าน คดิเป็นร้อยละ 20 การประดษิฐ์ และการเลา่นิทาน จํานวน 1 ท่าน คดิเป็นร้อย

ละ 10  

 ผลงานทางวิชาการหรือผลงานทีเ่กีย่วขอ้งกบัการจดักิจกรรมการป้ันผู้ให้สมัภาษณ์มีผลงาน

ทางวิชาการหรือผลงานท่ีเก่ียวข้องกบัการจดักิจกรรมการปัน้แตกตา่งกนั ได้แก่ เปิดอบรมกิจกรรมการ

ปัน้ท่ีมิวเซียมสยาม เป็นผู้จดัทําหนงัสือชดุ More than Art ปัน้พระพทุธรูปประจําโรงเรียนรุ่งอรุณ จดั

นิทรรศการงานศลิปะโดนใจ “ผลดิอกออกผล” หนงัสืออา่นสําหรับเดก็เลก็  
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ตารางที่ 12คา่ความถ่ีและคา่ร้อยละของความคดิเห็นของผู้ เช่ียวชาญ /นกัวิชาการท่ีมีตอ่การนําเสนอ

แนวทางในการจดักิจกรรมการปัน้ จําแนกตาม 10 ประเดน็(n= 10) 

 

ประเดน็ที่ รายการ จาํนวน (คน) ร้อยละ 

1. ปัญหาและอุปสรรค์ในการจัดกจิกรรมการป้ัน 

ด้านผู้ ท่ีเก่ียวข้อง 

1.1   ครูขาดความเข้าใจในกิจกรรมการปัน้ 

1.2   ครูเน้นท่ีผลงานมากกวา่กระบวนการจงึทําให้เดก็ไมไ่ด้สร้าง 

ผลงานด้วยตนเอง 

1.3   จํานวนครูไมเ่พียงพอตอ่จํานวนเดก็ 

1.4   ครูมกัจะเน้นการอา่นเขียนมากกวา่กิจกรรมการปัน้เน่ืองจากการ 

ระบบการศกึษา การสอบเข้า ชัน้ป.1 

1.5   ผู้ปกครองเน้นท่ีผลงานมากกวา่กระบวนการเน่ืองจากขาดความรู้ 

ความเข้าใจในกิจกรรมการปัน้ 

1.6   ครูพยายามก้าวก่ายจินตนาการของเดก็ 

1.7   ครูละเลยการเตรียมส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์ 

1.8   ครูท่ีจบด้านการศกึษาปฐมวยัและศิลปศกึษาไมเ่พียงพอ 

1.9   ครูมกัจะเตรียมกิจกรรมการปัน้ในลกัษณะท่ีครูมีความถนดั 

ด้านส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์ 

1.10   ส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์ท่ีดีและทนัสมยัมีราคาสงูเกินไป 

1.11   ขัน้ตอนการเตรียมส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์ยุง่ยากและใช้เวลานาน 

1.12   ส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์ไมมี่ความหลากหลายสง่ผลกระทบให้เดก็เกิด 

ความเบ่ือหน่าย 

1.13   ดินนํา้มนัมีกลิน่เหมน็และติดมือ 

1.14   วสัดสํุาเร็จรูปมากเกินไป สง่ผลให้เดก็ไมต่ระหนกัถงึความสําคญั 

ของกระบวนการสร้างวสัด ุ

1.15   วสัด/ุอปุกรณ์ไมค่อ่ยได้มาตรฐานเร่ืองความปลอดภยั 

ด้านการสนบัสนนุ 

1.16   ชัว่โมงเรียนศิลปะน้อยเกินไป 

1.17   ขาดสถานท่ีในการเก็บผลงานปัน้ 

1.18   การจดัสภาพแวดล้อมไมเ่อือ้อํานวยตอ่การดําเนินกิจกรรมการปัน้ 
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ตารางที่ 12คา่ความถ่ีและคา่ร้อยละของความคดิเห็นของผู้ เช่ียวชาญ /นกัวิชาการท่ีมีตอ่การนําเสนอ

แนวทางในการจดักิจกรรมการปัน้ จําแนกตาม 10 ประเดน็(n= 10) (ตอ่) 

 

ประเดน็ที่ รายการ จาํนวน (คน) ร้อยละ 

2. วธีิการจัดกจิกรรม การใช้ส่ือ/วัสดุ/อุปกรณ์ และบทบาทของครูใน

การจัดกจิกรรมการป้ัน 

วิธีการจดักิจกรรม 

2.1   บรูณาการกิจกรรมการปัน้กบัวิชาการอ่ืนๆ 

2.2   ให้เดก็เรียนรู้ถงึกระบวนการท่ีมาของวสัด ุ
2.3   ให้อิสระในการปัน้กบัเดก็ 
2.4   บรูณาการกิจกรรมการปัน้กบัการประกอบอาหาร 
การใช้วสัด ุ

2.5   วสัดท่ีุสามารถรับประทานได้ เช่น บวัลอย ลกูชบุ ข้าวเหนียว และ 

ขนมปัง เป็นต้น 

2.6   ดิน 

2.7   ดินนํา้มนั 

2.8   แป้งโดว์ 

2.9   ทราย 

2.10   กระดาษหนงัสือพิมพ์ 

2.11   กระดาษทิชช ู

2.12   ดินสอพอง 

2.13   กระดาษแก้ว 

การใช้อปุกรณ์ 

2.14   ก่ิงไม้ 
2.15   ก้อนหิน 
2.16   ลกูปัด 
2.17   กระดมุ 
2.18   ตวักดขนม 
บทบาทของครูในการจดักิจกรรมการปัน้ 
2.19   ครูวางแผนวิธีการจดักิจกรรม/ส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์รวมถงึการจดัเก็บ 

ผลงานร่วมกบัครูทา่นอ่ืนลว่งหน้าเพ่ือให้เกิดความเช่ียวชาญ 
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ตารางที่ 12คา่ความถ่ีและคา่ร้อยละของความคดิเห็นของผู้ เช่ียวชาญ/นกัวิชาการท่ีมีตอ่การนําเสนอ

แนวทางในการจดักิจกรรมการปัน้ จําแนกตาม 10 ประเดน็(n= 10) (ตอ่) 

 

ประเดน็ที่ รายการ จาํนวน (คน) ร้อยละ 

 2.20   ครูมีวิธีการส่ือสารกบัเดก็ผา่นการเลา่นิทานการถามคําถามให้เดก็ 

เข้าใจถงึกิจกรรม 
2.21   ครูสามารถคดัเลือกส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์ท่ีเหมาะสมอยา่งมี 

ประสทิธิภาพ 
2.22   ระดมความคิดครูเพ่ือเขียนแผนการสอน 
2.23   ครูสร้างแรงบนัดาลใจให้กบัเดก็ในการทํากิจกรรม 

3 

 

2 

 

1 

1 

30 

 

20 

 

10 

10 

3. ความรู้ความสามารถของครูในการเตรียมส่ือ/วัสดุ/อุปกรณ์ 

3.1   ครูปฐมวยัขาดความรู้ความเข้าใจในการเตรียมส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์ 

3.2   ครูสามารถเรียนรู้ไปพร้อมกบัเดก็ ขึน้อยูก่บัความสนใจตวัครู 

3.3   ครูปฐมวยัมีความรู้ความเข้าใจในการเตรียมส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์ 

 

6 

3 

1 

 

60 

30 

10 

4. งบประมาณในการจัดกจิกรรม 

4.1   งบประมาณขึน้อยูก่บันโยบายของโรงเรียน 

4.2   งบประมาณไมจํ่ากดัขึน้อยูก่บัวสัด/ุอปุกรณ์ท่ีใช้ในการจดักิจกรรม 

4.3   งบประมาณไมสํ่าคญัขึน้อยูก่บัการจดัระเบียบการใช้เงิน และ 

ความคิดสร้างสรรค์ของครู 

 

6 

2 

 

2 

 

60 

20 

 

20 

5. จาํนวนนักเรียน (ต่อจาํนวนครู 1 คน) 

5.1   6 - 10 คน 

5.2   15 -20 คน 

5.3   11 - 15 คน 

5.4   1 - 5 คน 

 

4 

3 

3 

2 

 

40 

30 

30 

20 

6. ความเหมาะสมของแนวคดิทฤษฎี องค์ความรู้ที่ครูนํามาใช้ในการ

จัดกจิกรรม และลักษณะกจิกรรมที่จัด 

6.1   ทฤษฎีพฒันาการทางศิลปะ (โลเวนเฟลด์) 

6.2   แนวคิดแบบเรกจิโอ เอมีเลีย 

6.3   ทฤษฎีพฒันาการเดก็ปฐมวยั 

 

 

6 

3 

2 

 

 

60 

30 

20 
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ตารางที่ 12คา่ความถ่ีและคา่ร้อยละของความคดิเห็นของผู้ เช่ียวชาญ/นกัวิชาการท่ีมีตอ่การนําเสนอ

แนวทางในการจดักิจกรรมการปัน้ จําแนกตาม 10 ประเดน็(n= 10) (ตอ่) 

 

ประเดน็ที่ รายการ จาํนวน (คน) ร้อยละ 

7. การสนับสนุนให้ครูมีโอกาสเข้าอบรมสัมมนาเก่ียวกับการจัด

กจิกรรมศลิปะ และความต้องการ 

7.1   การอบรมเชิงปฏิบติัการ และมีตวัอยา่งสําเร็จรูป 

7.2   ความคิดหรือระดมความคิดในการสร้างกิจกรรมใหม่ 

7.3   การจดัอบรมสมัมนาควรเป็นช่วงเวลาปิดเทอม 

7.4   จดัอบรมสมัมนาการบรูณาการกิจกรรมการปัน้กบัเนือ้หาวิชาการ 

 

 

10 

2 

2 

1 

 

 

100 

20 

20 

10 

8. ความคดิเหน็ของครูเก่ียวกับความสาํคัญและคุณค่าของการจัด

กจิกรรมการป้ัน 

8.1   ครูไมต่ระหนกัถงึความสําคญัและคณุคา่ของกิจกรรมการปัน้ ทําไป 

ตามหน้าท่ีเทา่นัน้ 

8.2   ครูตระหนกัถงึความสําคญัและคณุคา่ของกิจกรรมการปัน้ แตมี่ 

ปัจจยัอ่ืนเข้ามาแทรก คือ การสอบแข่งขนัเข้าป.1 

 

 

6 

 

4 

 

 

 

60 

 

40 

 

9. ความคดิเหน็ของครูต่อนวัตกรรมเทคโนโลยีในการจัดกจิกรรมการ

ป้ันในอนาคต 

9.1   ควรให้เดก็เหน็คณุคา่และประโยชน์ของผลงานจากการเรียนรู้ผา่น 

ประสบการณ์ตรง 

9.2   เผยแพร่ขัน้ตอนการใช้ส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์ และขัน้ตอนการจดักิจกรรม 

การปัน้ผา่นส่ือท่ีหลากหลาย ได้แก่ คลปิวิดีโอ สงัคมออนไลน์ เป็นต้น 

9.3   ค้นหาข้อมลูท่ีทนัสมยัจากอินเตอร์เนท 

9.4   คูมื่อการจดักิจกรรมการปัน้ (Teacher Guide Book) 

9.5   เก็บผลงานโดยการถ่ายภาพ 

 

 

7 

 

3 

 

1 

1 

1 

 

 

70 

 

30 

 

10 

10 

10 

10. ความคดิเหน็เพิ่มเตมิเก่ียวกับแนวทางการพัฒนาแก้ไขปัญหาการ

จัดกจิกรรมการป้ันให้มีประสทิธิภาพเพิ่มมากขึน้ 

บทบาทของครูและผู้ ท่ีเก่ียวข้อง 

10.1  ครูควรมีความคิดสร้างสรรค์ และสร้างทศันคติท่ีดีกบักิจกรรมการ 

ปัน้ 

10.2  ครูควรมีความรู้หรือเรียนรู้ผา่นการฝึกฝนในด้านวสัด/ุอปุกรณ 

 

 

 

8 

 

6 

 

 

 

80 

 

60 
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ตารางที่ 12คา่ความถ่ีและคา่ร้อยละของความคดิเห็นของผู้ เช่ียวชาญ/นกัวิชาการท่ีมีตอ่การนําเสนอ

แนวทางในการจดักิจกรรมการปัน้ จําแนกตาม 10 ประเดน็(n= 10) (ตอ่) 

 

ประเดน็ที่ รายการ จาํนวน (คน) ร้อยละ 

 10.3   ครูควรเป็นผู้บริหารจดัการให้กิจกรรมมีคณุภาพ และบรรลุ 

วตัถปุระสงค์ 

10.4   ควรให้ความรู้ความเข้าใจกบัผู้ ท่ีมีสว่นเก่ียวข้อง ได้แก่ ครู ผู้บริหาร  

และผู้ปกครอง 

10.5   ครูควรเป็นผู้สร้างบรรยากาศการเรียนรู้ท่ีดี เพ่ือให้เดก็เกิดความ 

มัน่ใจ สามารถพฒันาความคิด และทกัษะของตนเองได้อยา่งเตม็ 

ประสทิธิภาพ 

10.6   ครูควรเป็นผู้แนะนํา และยอมรับในความคิดของเดก็มากกวา่เป็น 

ผู้ นําความคิดของเดก็ 

10.7   ครูควรจะเน้นกระบวนการมากกวา่ผลงานครูอนบุาลควรจะเล่ือน 

ชัน้ตามเดก็ เพ่ือครูจะได้ศกึษาทศันคติของเดก็อยา่งตอ่เน่ือง 

10.8   สร้างเครือข่ายพนัธมิตรแลกเปล่ียนความรู้กนัระหวา่งครู ผู้บริหาร  

และผู้ปกครอง 

10.9   ครูอนบุาลควรจะเล่ือนชัน้ตามเดก็ เพ่ือครูจะได้ศกึษาทศันคติของ 

เดก็อยา่งตอ่เน่ือง 

วิธีการจดักิจกรรมการปัน้ 

10.9   บรูณาการกิจกรรมการปัน้เข้ากบัการประกอบอาหาร และวิชาการ 

อ่ืนๆ  

10.10   ควรให้เดก็ได้เรียนรู้จากกระบวนการและลงมือปฏิบติัตัง้แตข่ัน้ 

ตอนแรกของการเตรียมวสัด ุ 

10.11   ควรจะเก็บบนัทกึผลงานของเดก็อยา่งตอ่เน่ือง เพ่ือดพูฒันาการ 

ของเดก็ 

10.12   ควรให้เดก็ได้สร้างผลงานร่วมกนั เพ่ือให้เดก็ได้เรียนรู้จกัผู้ อ่ืนจาก 

กิจกรรมศิลปะ 

10.13   ควรจดัเก็บส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์ให้เป็นหมวดหมู ่เพ่ือการนํากลบัมา 

ใช้ใหมอ่ยา่งสะดวก 

4 

 

3 

 

3 

 

 

2 

 

2 

 

2 

 

1 

 

 

5 

 

5 

 

3 

 

2 

 

1 

 

40 

 

30 

 

30 

 

 

20 

 

20 

 

20 

 

10 

 

 

50 

 

50 
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20 

 

10 
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ตารางที่ 12คา่ความถ่ีและคา่ร้อยละของความคดิเห็นของผู้ เช่ียวชาญ/นกัวิชาการท่ีมีตอ่การนําเสนอ

แนวทางในการจดักิจกรรมการปัน้ จําแนกตาม 10 ประเดน็(n= 10) (ตอ่) 

 

ประเดน็ที่ รายการ จาํนวน (คน) ร้อยละ 

 10.14   ควรจดัทศันศกึษาเป็นประจํา เพ่ือให้สร้างประสบการณ์ตรงให้กบั 

เดก็ แล้วให้เดก็ถ่ายทอดผา่นการปัน้ 

ส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์ 

10.15   เดก็ควรได้ลองสมัผสัวสัดท่ีุหลากหลาย เช่น แป้งโดว์ ดินเหนียว  

ดินนํา้มนั ขนมปัง ขนมบวัลอย ข้าวเหนียว เป็นต้น 

10.16   เลือกใช้ส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์ ท่ีเหมาะสมและตรงความสนใจเดก็ 

10.17   วสัดท่ีุใช้ง่าย ไมเ่ลอะเทอะ เก็บรักษาได้ง่ายและคงทนถาวร  

สามารถถ่ายทอดประสบการณ์ได้อยา่งรวดเร็วทนัใจ 

1 

 

 

5 

 

4 

1 

10 

 

 

50 

 

40 

10 

 
จากตารางท่ี 12พบวา่ ผู้ เช่ียวชาญมีความคดิเห็นเก่ียวกบัแนวทางในการจดักิจกรรมการปัน้ 

เพ่ือสง่เสริมพฒันาการทางศลิปะสําหรับเดก็ปฐมวยัดงันี ้

ด้านปัญหาและอุปสรรค์ในการจัดกิจกรรมการป้ัน 

 ดา้นผูที้เ่กีย่วขอ้งผู้ เช่ียวชาญทัง้หมดมีความคดิเห็นตรงกนัวา่ ครูขาดความเข้าใจในกิจกรรม

การปัน้และเน้นท่ีผลงานมากกวา่กระบวนการ จงึทําให้เดก็ไมไ่ด้สร้างผลงานด้วยตนเอง จํานวน 10คน 

จํานวนครูไมเ่พียงพอตอ่จํานวนเดก็ จํานวน 6 คน ครูมกัจะเน้นการอา่นเขียนมากกวา่กิจกรรมการปัน้ 

เน่ืองจากการระบบการศกึษา การสอบเข้า ชัน้ป.1 จํานวน 4 คน ผู้ปกครองเน้นท่ีผลงานมากกวา่

กระบวนการ เน่ืองจากขาดความรู้ความเข้าใจในกิจกรรมการปัน้ จํานวน 3 คน ครูพยายามก้าวก่าย

จินตนาการของเดก็ จํานวน 2 คน ครูละเลยการเตรียมส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์ ครูท่ีจบด้านการศกึษา

ปฐมวยั/ศลิปศกึษาไมเ่พียงพอ และครูมกัจะเตรียมกิจกรรมการปัน้ในลกัษณะท่ีครูมีความถนดั จํานวน 

1 คน  

 ดา้นสือ่/วสัด/ุอปุกรณ์ผู้ เช่ียวชาญมีความคดิเห็นตรงกนัวา่ส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์ท่ีดี และทนัสมยัมี

ราคาสงูเกินไป และขัน้ตอนการเตรียมส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์ยุง่ยาก/ใช้เวลานาน จํานวน 5 ท่าน ส่ือ/วสัด/ุ

อปุกรณ์ไมมี่ความหลากหลาย สง่ผลกระทบให้เดก็เกิดความเบื่อหน่าย จํานวน 4 ท่าน ดนินํา้มนัมีกลิน่

เหม็น และตดิมือ จํานวน 3 ท่าน วสัดสํุาเร็จรูปมากเกินไป สง่ผลให้เดก็ไมต่ระหนกัถึงความสําคญัของ

กระบวนการสร้างวสัด ุจํานวน 2 ท่าน และวสัด/ุอปุกรณ์ไมค่อ่ยได้มาตรฐาน เร่ืองความปลอดภยั 

จํานวน 1 ท่าน 
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 ดา้นการสนบัสนนุผู้ เช่ียวชาญมีความคดิเห็นตรงกนัวา่ ชัว่โมงเรียนศลิปะน้อยเกินไปและขาด

สถานท่ีในการเก็บผลงานปัน้ จํานวน 2 ท่าน และการจดัสภาพแวดล้อมไมเ่อือ้อํานวยตอ่การดําเนิน

กิจกรรมการปัน้ จํานวน 1 ท่าน 

ด้านวิธีการจัดกิจกรรม การใช้ส่ือ/วัสดุ/อุปกรณ์ และบทบาทของครูในการจัด

กิจกรรมการป้ัน 

วิธีการจดักิจกรรมผู้ เช่ียวชาญมีความคดิเห็นวา่ ครูบรูณาการกิจกรรมการปัน้กบัวิชาการอ่ืนๆ 

จํานวน 5 ท่าน ให้เดก็เรียนรู้ถึงกระบวนการ ท่ีมาของวสัด ุและให้อิสระในการปัน้กบัเดก็ จํานวน 2 

ท่าน และบรูณาการกิจกรรมการปัน้กบัการประกอบอาหาร จํานวน 1 ท่าน 

การใชว้สัดผุู้ เช่ียวชาญมีความคดิเห็นวา่ ครูใช้วสัดท่ีุสามารถรับประทานได้ เช่น บวัลอย ลกู

ชบุ ข้าวเหนียว และขนมปัง เป็นต้น จํานวน 7 ท่าน ดนิ จํานวน 6 ท่าน ดนินํา้มนั จํานวน 3 ท่าน แป้ง

โดว์ จํานวน 2 ท่าน ทราย กระดาษหนงัสือพิมพ์ กระดาษทิชช ูกระดาษแก้ว และดนิสอพอง จํานวน 1 

ท่าน 

การใชอ้ปุกรณ์ผู้ เช่ียวชาญมีความคดิเห็นวา่ ครูใช้ก่ิงไม้ จํานวน 6 ท่าน ก้อนหิน/ตวักดขนม 

จํานวน 2 ท่าน กระดมุ และลกูปัด จํานวน 1 ท่าน 

บทบาทของครูในการจดักิจกรรมการป้ันผู้ เช่ียวชาญมีความคดิเห็นวา่ ครูวางแผนวิธีการจดั

กิจกรรม/ส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์รวมถึงการจดัเก็บผลงานร่วมกบัครูท่านอ่ืนลว่งหน้าเพ่ือให้เกิดความ

เช่ียวชาญ และมีวิธีการส่ือสารกบัเดก็ผา่นการเลา่นิทาน การถามคําถามให้เดก็เข้าใจถึงกิจกรรม 

จํานวน 3 ท่าน ครูสร้างแรงบนัดาลใจให้กบัเดก็ในการทํากิจกรรม จํานวน 2 ท่าน ระดมความคดิครู

เพ่ือเขียนแผนการสอน และคดัเลือกส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์ท่ีเหมาะสม อยา่งมีประสทิธิภาพ จํานวน 1 ท่าน 

ด้านความรู้ ความสามารถของครูในการเตรียมส่ือ/วัสดุ/อุปกรณ์ 

ผู้ เช่ียวชาญสว่นใหญ่มีความคดิเห็นวา่ ครูปฐมวยัขาดความรู้ความเข้าใจในการเตรียมส่ือ/

วสัด/ุอปุกรณ์ จํานวน 6 ท่าน ครูสามารถเรียนรู้ไปพร้อมกบัเดก็ ขึน้อยูก่บัความสนใจตวัครู จํานวน 3 

ท่าน และครูปฐมวยัมีความรู้ความเข้าใจในการเตรียมส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์ จํานวน 1 ท่าน 

ด้านงบประมาณในการจัดกิจกรรม 

ผู้ เช่ียวชาญสว่นใหญ่มีความคดิเห็นวา่ งบประมาณไมสํ่าคญัขึน้อยูก่บัการจดัระเบียบการใช้

เงิน และความคดิสร้างสรรค์ของครู จํานวน 6 ท่าน งบประมาณไมจํ่ากดัขึน้อยูก่บัวสัด/ุอปุกรณ์ท่ีใช้ใน

การจดักิจกรรม และงบประมาณขึน้อยูก่บันโยบายของโรงเรียนจํานวน 2 ท่าน  
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ด้านจาํนวนนักเรียน (ต่อจาํนวนครู 1 คน) 

ผู้ เช่ียวชาญสว่นใหญ่มีความคดิเห็นวา่ จํานวนนกัเรียนท่ีเหมาะสมตอ่ครู 1 คน คือ 6 - 10 คน 

จํานวน 4 ท่าน 1 - 5 คน และ11 - 15 คน จํานวน 3 ท่าน และ15 -20 คน จํานวน 2 ท่าน 

ด้านความเหมาะสมของแนวคดิ ทฤษฎี องค์ความรู้ที่ครูนํามาใช้ในการจัดกิจกรรม 

ผู้ เช่ียวชาญสว่นใหญ่มีความคดิเห็นวา่ แนวคดิ ทฤษฎีท่ีเหมาะสมท่ีครูนํามาใช้ในการจดั

กิจกรรม คือ ทฤษฎีพฒันาการทางศลิปะ (โลเวนเฟลด์) จํานวน 6 ท่าน ทฤษฎีพฒันาการเดก็ปฐมวยั 

จํานวน 3 ท่าน และแนวคดิแบบเรกจิโอ เอมีเลีย จํานวน 2 ท่าน 

ด้านการสนับสนุนให้ครูมีโอกาสเข้าอบรม สัมมนาเก่ียวกับการจัดกิจกรรมศิลปะ และ

ความต้องการ 

ผู้ เช่ียวชาญมีความคดิเห็นตรงกนัวา่ ต้องการการอบรมเชิงปฏิบตักิาร และมีตวัอยา่งสําเร็จรูป 

จํานวน 10 ท่าน จดัอบรมสมัมนา หรือนิทรรศการศลิปะ เพ่ือแลกเปล่ียนความคดิหรือระดมความคดิ

ในการสร้างกิจกรรมใหม ่และจดัอบรมสมัมนาการบรูณาการกิจกรรมการปัน้กบัเนือ้หาวิชาการ 

จํานวน 2 ท่าน และการจดัอบรมสมัมนาควรเป็นช่วงเวลาปิดเทอม จํานวน 1 ท่าน  

ด้านความคดิเหน็ของครูเก่ียวกับความสาํคัญและคุณค่าของการจัดกิจกรรมการป้ัน 

ผู้ เช่ียวชาญสว่นใหญ่มีความคดิเห็นวา่ ครูไมต่ระหนกัถึงความสําคญัและคณุคา่ของกิจกรรม

การปัน้ ทําไปตามหน้าท่ีเท่านัน้ จํานวน 6 ท่าน และครูตระหนกัถึงความสําคญัและคณุคา่ของกิจกรรม

การปัน้ แตมี่ปัจจยัอ่ืนเข้ามาแทรก คือ การสอบแขง่ขนัเข้าป.1 จํานวน 4 ท่าน  

ด้านความคดิเหน็ของครูต่อนวัตกรรม เทคโนโลยีในการจัดกิจกรรมการป้ันในอนาคต 

ผู้ เช่ียวชาญสว่นใหญ่มีความคดิเห็นวา่ ควรให้เดก็เห็นคณุคา่และประโยชน์ของผลงานจาก

การเรียนรู้ผา่นประสบการณ์ตรง จํานวน 7 ท่าน เผยแพร่ขัน้ตอนการใช้ส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์ และขัน้ตอน

การจดักิจกรรมการปัน้ผา่นส่ือท่ีหลากหลาย ได้แก่ คลปิวิดีโอ สงัคมออนไลน์ เป็นต้น จํานวน 3 ท่าน 

ค้นหาข้อมลูท่ีทนัสมยัจากอินเตอร์เนท คูมื่อการจดักิจกรรมการปัน้ (Teacher Guide Book) และเก็บ

ผลงานโดยการถ่ายภาพ จํานวน 1 ท่าน 

ด้านความคดิเหน็เพิ่มเตมิเก่ียวกับแนวทางการพัฒนา แก้ไขปัญหาการจัดกิจกรรม

การป้ันให้มีประสิทธิภาพเพิ่มมากขึน้ 

บทบาทของครูและผูที้เ่กีย่วขอ้งผู้ เช่ียวชาญสว่นใหญ่มีความคดิเห็นวา่ ครูควรมีความคดิ

สร้างสรรค์ และสร้างทศันคตท่ีิดีกบักิจกรรมการปัน้ จํานวน 8 ท่าน ครูควรมีความรู้หรือเรียนรู้ผา่นการ

ฝึกฝนในด้านวสัด/ุอปุกรณ์ และเรียนรู้สิง่ใหมต่ลอดเวลา จํานวน 6 ท่าน ครูควรเป็นผู้บริหารจดัการให้

กิจกรรมมีคณุภาพ และบรรลวุตัถปุระสงค์ จํานวน 4 ท่าน ควรให้ความรู้ความเข้าใจกบัผู้ ท่ีมีสว่น

เก่ียวข้อง ได้แก่ ครู ผู้บริหาร ผู้ปกครอง และครูควรเป็นผู้สร้างบรรยากาศการเรียนรู้ท่ีดี เพ่ือให้เดก็เกิด
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ความมัน่ใจ สามารถพฒันาความคดิ และทกัษะของตนเองได้อยา่งเตม็ประสทิธิภาพ จํานวน 3 ท่าน 

ครูควรเป็นผู้แนะนํา และยอมรับในความคดิของเดก็มากกวา่เป็นผู้ นําความคดิของเดก็ ครูควรจะเน้น

กระบวนการมากกวา่ผลงาน และสร้างเครือขา่ยพนัธมิตรแลกเปล่ียนความรู้กนัระหวา่งครู ผู้บริหาร 

ผู้ปกครอง จํานวน 2 ท่าน และครูอนบุาลควรจะเล่ือนชัน้ตามเดก็ เพ่ือครูจะได้ศกึษาทศันคตขิองเดก็

อยา่งตอ่เน่ือง จํานวน 1 ท่าน 

วิธีการจดักิจกรรมการป้ัน ผู้ เช่ียวชาญสว่นใหญ่มีความคดิเห็นวา่ ควรบรูณาการกิจกรรมการ

ปัน้เข้ากบัวิชาการอ่ืนๆผา่นการประกอบอาหาร และควรให้เดก็ได้เรียนรู้จากกระบวนการและลงมือ

ปฏิบตัติัง้แตข่ัน้ตอนแรกของการเตรียมวสัด ุจํานวน 5 ท่าน ควรจะเก็บบนัทกึผลงานของเดก็อยา่ง

ตอ่เน่ือง เพ่ือดพูฒันาการของเดก็ จํานวน 3 ท่าน ควรให้เดก็ได้สร้างผลงานร่วมกนั เพ่ือให้เดก็ได้เรียนรู้

จกัผู้ อ่ืนจากกิจกรรมศลิปะ จํานวน 2 ท่าน ควรจดัทศันศกึษาเป็นประจํา เพ่ือให้สร้างประสบการณ์ตรง

ให้กบัเดก็ แล้วให้เดก็ถ่ายทอดผา่นการปัน้ และควรจดัเก็บส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์ให้เป็นหมวดหมู ่เพ่ือการ

นํากลบัมาใช้ใหมอ่ยา่งสะดวก จํานวน 1 ท่าน 

สือ่/วสัด/ุอปุกรณ์ผู้ เช่ียวชาญมีสว่นใหญ่ความคดิเห็นตรงกนัวา่ เดก็ควรได้ลองสมัผสัวสัดท่ีุ

หลากหลาย เช่น แป้งโดว์ ดนิเหนียว ดนินํา้มนั ขนมปัง ขนมบวัลอย ข้าวเหนียว เป็นต้น จํานวน 5 ท่าน 

วสัดท่ีุใช้ง่าย ไมเ่ลอะเทอะ เก็บรักษาได้ง่ายและคงทนถาวร สามารถถ่ายทอดประสบการณ์ได้อยา่ง

รวดเร็วทนัใจ จํานวน 4 ท่าน และเลือกใช้ส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์ ท่ีเหมาะสมและตรงกบัความสนใจของเดก็ 

จํานวน 1 ท่าน 
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ตอนที่ 3ผลการวิเคราะห์ข้อมลูจากการสงัเกต 

ตารางที่ 13คา่ความถ่ีและร้อยละเก่ียวกบัสภาพทัว่ไป 

 

ข้อความ จาํนวน (คน) ร้อยละ 

1. จํานวนครูตอ่ห้องเรียน 

      1.1   1 คน 

      1.2   2 คน 

      1.3   3 คน 

      1.4   4 คน 

2. จํานวนนกัเรียนตอ่ห้องเรียน 

      2.1   6 - 10 คน 

      2.1   11 - 15 คน 

      2.1   16 - 20 คน 

      2.1   21 - 25 คน 

      2.1   26 - 30 คน 

      2.1   31 - 35 คน 

3. สถานท่ีในการจดักิจกรรมการปัน้ 

      3.1   ภายในห้องเรียน 

      3.2   ห้องปัน้ 

      3.3   บริเวณนอกห้องเรียน 

 

1 

7 

1 

1 

 

1 

3 

- 

2 

3 

1 

 

7 

2 

1 

 

10 

70 

10 

10 

 

10 

30 

- 

20 

30 

10 

 

70 

20 

10 

 

จากตารางท่ี 13สามารถวิเคราะห์สภาพทัว่ไปในการจดักิจกรรมการปัน้ เพ่ือพฒันาการทาง

ศลิปะสําหรับเดก็ปฐมวยั ได้ดงันี ้

จํานวนครูต่อหอ้งเรียน จากโรงเรียนสว่นมากมีครู 2 คน ตอ่ห้องเรียน จํานวน 7 โรงเรียน และ

มีครู 1 คน 3 คน และ4 คน จํานวนอยา่งละ 1 โรงเรียน 

 จํานวนนกัเรียนต่อหอ้งเรียน จากโรงเรียนสว่นมากมีนกัเรียน 11-15 คน และ26-30 คน 

จํานวน 3 โรงเรียน มีนกัเรียน21 - 25 คน จํานวน 2 โรงเรียน และมีนกัเรียน 11 - 15 คน และ31 - 35 

คน จํานวน 1 โรงเรียน 

 สถานทีใ่นการจดักิจกรรมการป้ันจากโรงเรียนสว่นมากครูนิยมจดักิจกรรมการปัน้ภายใน

ห้องเรียน จํานวน 7 โรงเรียน ห้องปัน้ 2 โรงเรียน และบริเวณนอกห้องเรียน จํานวน 1 โรงเรียน 

 



135 

 
ตารางที่ 14คา่ความถ่ีและคา่ร้อยละของด้านการจดัสภาพแวดล้อมในห้องเรียน 

 

ข้อความ จาํนวน (คน) ร้อยละ 

1.   ห้องเรียนมีรูปทรงส่ีเหล่ียมผืนผ้า 

2.   ห้องเรียนมีแสงสวา่งเพียงพอตอ่การมองเหน็ 

3.   สีของผนงัห้องเรียนดแูล้วสบายตา 

4.   พืน้ท่ีเก็บของใช้สว่นตวัของเดก็สอดคล้องกบัสรีระของเดก็ 

5.   มมุศิลปะอยูบ่ริเวณห้องนํา้/อา่งล้างมือ  

6.   ป้ายนิเทศตามหน่วยการเรียนรู้ในวนันัน้ๆ 

7.   พืน้ท่ีแสดงผลงานของเดก็ 

8.   พืน้ท่ีทํากิจกรรมเป็นกลุม่ใหญ่เพ่ือแลกเปล่ียนความคิดเหน็ 

9.   พืน้ท่ีให้เดก็ได้ทํางานสําหรับใช้สมาธิ 

10.   พืน้ท่ีอิสระสําหรับเดก็ในการจดัสิง่แวดล้อมด้วยตนเอง 

11.   มมุประสบการณ์อยา่งน้อย 3-5 มมุ 

12.   ห้องเรียนมีความสะอาดเก็บของเป็นหมวดหมู ่และวางของประจําท่ี 

13.   การจดัวางส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์อยูใ่นท่ีๆเดก็สามารถหยิบถงึ 

8 

10 

10 

9 

7 

3 

6 

10 

3 

7 

8 

10 

10 

80 

100 

100 

90 

70 

30 

60 

100 

30 

70 

80 

100 

100 

 

จากตารางท่ี 14พบวา่ สภาพปัจจบุนัในการจดักิจกรรมการปัน้ เพ่ือสง่เสริมพฒันาการทาง

ศลิปะสําหรับเดก็ปฐมวยัด้านการจดัสภาพแวดล้อมในห้องเรียน นัน้  

ห้องเรียนทัง้หมดมีแสงสวา่งเพียงพอตอ่การมองเห็น สีของผนงัห้องเรียนดแูล้วสบายตา มี

พืน้ท่ีทํากิจกรรมเป็นกลุม่ใหญ่เพ่ือแลกเปล่ียนความคดิเห็น ห้องเรียนมีความสะอาดเก็บของเป็น

หมวดหมู ่และวางของประจําท่ี และการจดัวางส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์อยูใ่นท่ีๆเดก็สามารถหยิบถึง จํานวน 

10 โรงเรียนพืน้ท่ีเก็บของใช้สว่นตวัของเดก็สอดคล้องกบัสรีระของเดก็ จํานวน 9 โรงเรียน ห้องเรียนมี

รูปทรงส่ีเหล่ียมผืนผ้า ในห้องเรียนมีมมุประสบการณ์อยา่งน้อย 3-5 มมุ จํานวน 8 โรงเรียน มมุศลิปะ

อยูบ่ริเวณห้องนํา้/อา่งล้างมือ มีพืน้ท่ีอิสระสําหรับเดก็ในการจดัสิง่แวดล้อมด้วยตนเอง จํานวน 7 

โรงเรียน มี มีพืน้ท่ีแสดงผลงานของเดก็ จํานวน 6 โรงเรียน มีป้ายนิเทศตามหน่วยการเรียนรู้ในวนันัน้ๆ 

และมีพืน้ท่ีให้เดก็ได้ทํางานสําหรับใช้สมาธิ จํานวน 3 โรงเรียน  
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ตารางที่ 15คา่ความถ่ีและคา่ร้อยละของด้านวิธีการจดักิจกรรมการปัน้ 

 

ข้อความ จาํนวน (คน) ร้อยละ 

1.   ครูมีวิธีเฉพาะสําหรับเตรียมดินให้เดก็ปัน้ 

           1.1   ครูเตรียมผสมแป้งโดว์ไว้ลว่งหน้า 

           1.2   ครูและเดก็ช่วยกนัเตรียมวสัดใุนการปัน้ 

           1.3   ครูนําดินออกมานวดและแบง่ดินเป็นก้อนกลมๆ 

2.   ครูเตรียมกระดานรองปัน้ 

           2.1   โต๊ะเรียนท่ีเช็ดสะอาด 

           2.2   ไม้กระดาน 

           2.3   กระดาษแข็ง 

           2.4   แผน่ซีดี 

           2.5   ฟิวเจอร์บอร์ด 

           2.6   เขียงพลาสติก 

3.   ครูเป็นผู้ อํานวยความสะดวกให้กบัเดก็ เช่นการจดัเตรียมส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์  

เป็นต้น 

4.  กําหนดข้อตกลงในการทํากิจกรรมการปัน้ 

           4.1   ความสะอาด 

           4.2   ครูจดัระเบียบการใช้อปุกรณ์ 

           4.3   อนัตรายจากวสัด/ุอปุกรณ์ 

5.   การแบง่กลุม่เดก็เพ่ือทํากิจกรรม 

           5.1   จํานวนเดก็ตอ่ 1 กลุม่ 

                   5.1.1   1 - 5 คน 

                   5.1.2   6 - 10 คน 

                   5.1.3   11 - 15 คน 

           5.2   จํานวนกลุม่ตอ่การทํากิจกรรมการปัน้ 

                   5.2.1   1 กลุม่ 

                   5.2.2   2 กลุม่ 

5.2.3   3 กลุม่ 

5.2.4   4 กลุม่ 

                   5.2.5   5 กลุม่ 

 

3 

3 

2 

 

4 

2 

1 

1 

1 

1 

10 

 

9 

4 

4 

3 

 

 

3 

4 

3 

 

2 

3 

1 

2 

2 

 

30 

30 

20 

 

40 

20 

10 

10 

10 

10 

100 

 

90 

40 

40 

30 

 

 

30 

40 

30 

 

20 

30 

10 

20 

20 
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ตารางที่ 15คา่ความถ่ีและคา่ร้อยละของด้านวิธีการจดักิจกรรมการปัน้(ตอ่) 

 

ข้อความ จาํนวน (คน) ร้อยละ 

6.   ครูใช้เวลานําเข้าสูกิ่จกรรม ประมาณ 10 นาที 

7.   กําหนดหวัข้อให้สอดคล้องกบัการเรียนรู้ของหน่วยการเรียนรู้ 

8.  ครูปัน้ให้เดก็ดเูป็นตวัอยา่ง 

9.   ครูจดัให้เดก็นัง่ทํางานบนโต๊ะอยา่งเป็นระเบียบ 

10.  ครูเปิดโอกาสให้เดก็มีอิสระในการทํางาน เช่น เดินไปมาได้ 

11.   ครูเปิดโอกาสให้เดก็ทํางานปัน้บนพืน้อยา่งอิสระ 

12.   ใช้วสัด ุ1 ชิน้ตอ่เดก็ 1 คน 

13.   ใช้ส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์ 1 ชิน้ตอ่เดก็ 3-5 คน 

14.   ครูเป็นฝ่ายสนบัสนนุ ชีแ้นะ หรือแนะนํา 

15.   ครูกระตุ้นให้กําลงัใจเดก็ในการทําผลงานด้วยคําพดูท่ีไพเราะ 

16.ครูใช้ระยะเวลาในการจดักิจกรรมการปัน้สําหรับเดก็ อาย ุ3-4 ขวบ ประมาณ 

10-20 นาที 

17.   ครูใช้ระยะเวลาในการจดักิจกรรมการปัน้สําหรับเดก็ อาย ุ5-6 ขวบ ประมาณ 

20-30 นาที 

18.   ครูสรุปเนือ้หาหลงัจากท่ีเดก็ทํากิจกรรมการปัน้เสร็จเรียบร้อยแล้ว 

18.1   ข้อสงัเกตเพิ่มเติม : ลกัษณะในการสรุปเนือ้หาท่ีเรียนในรูปแบบอ่ืนๆท่ี 

พบในการสงัเกต 

 18.2   ครูอธิบายและแก้ปัญหาระหวา่งท่ีร่วมกนัทํากิจกรรมไปพร้อมกบัเดก็ 

18.3   ครูให้เดก็เลา่เร่ืองราวและจดบนัทกึ 

 18.4   ครูอธิบายเนือ้หาและขัน้ตอนการทําตัง้แตก่่อนให้เดก็ลงมือปฏิบติั 

19.   มีท่ีเก็บส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์ท่ีเดก็สามารถเก็บได้ด้วยตนเองหลงัจากทํากิจกรรม 

เสร็จแล้ว 

6 

4 

4 

9 

6 

3 

2 

10 

9 

10 

5 

 

8 

 

 

1 

 

5 

3 

1 

10 

 

60 

40 

40 

90 

60 

30 

20 

100 

90 

100 

50 

 

80 

 

 

10 

 

50 

30 

10 

100 

 

 

 จากตารางท่ี 15พบวา่ สภาพปัจจบุนัในการจดักิจกรรมการปัน้ เพ่ือสง่เสริมพฒันาการทาง

ศลิปะสําหรับเดก็ปฐมวยัด้านวิธีการจดักิจกรรมการปัน้นัน้ครูมีวิธีเฉพาะสําหรับเตรียมดนิให้เดก็ปัน้ 

พบวา่ สว่นมากครูเตรียมผสมแป้งโดว์ไว้ลว่งหน้า และครูกบัเดก็ช่วยกนัเตรียมวสัดใุนการปัน้ จํานวน 3 

โรงเรียน และครูนําดนิออกมานวดและแบง่ดนิเป็นก้อนกลมๆ จํานวน 2 โรงเรียน 

ครูเตรียมกระดานรองปัน้ พบวา่ สว่นใหญ่ครูใช้โต๊ะเรียนท่ีเช็ดสะอาด จํานวน 4 โรงเรียน ไม้

กระดาน จํานวน 2 โรงเรียน และกระดาษแข็ง แผน่ซีดี ฟิวเจอร์บอร์ด เขียงพลาสตกิ จํานวน 1 โรงเรียน 
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ครูเป็นผู้ อํานวยความสะดวกให้กบัเดก็ เช่น การจดัเตรียมส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์ เป็นต้น จํานวน 

10 โรงเรียน 

ครูกําหนดข้อตกลงในการทํากิจกรรมการปัน้ จํานวน 9 โรงเรียน ในเร่ืองความสะอาด และจดั

ระเบียบการใช้อปุกรณ์ จํานวน 4 โรงเรียน และอธิบายถึงอนัตรายจากวสัด/ุอปุกรณ์ จํานวน 3 โรงเรียน  

การแบง่กลุม่เดก็เพ่ือทํากิจกรรม พบวา่ ครูแบง่จํานวนเดก็ 6 - 10 คน ตอ่ 1 กลุม่ จํานวน 4 

โรงเรียน 1 - 5 คน และ11 - 15 คน จํานวน 3 โรงเรียน จํานวนกลุม่ตอ่การทํากิจกรรมการปัน้มากท่ีสดุ 

ห้องละ 2 กลุม่ จํานวน 3 ห้อง 1 กลุม่ 4 กลุม่ 5 กลุม่ จํานวน 2 โรงเรียน และ 3 กลุม่ จํานวน 1 

โรงเรียน  

ครูใช้เวลานําเข้าสูกิ่จกรรม ประมาณ 10 นาที จํานวน 6 โรงเรียน มีการกําหนดหวัข้อให้

สอดคล้องกบัการเรียนรู้ของหน่วยการเรียนรู้ จํานวน 4 โรงเรียน ครูปัน้ให้เดก็ดเูป็นตวัอยา่ง จํานวน 4 

โรงเรียน ครูจดัให้เดก็นัง่ทํางานบนโต๊ะอยา่งเป็นระเบียบ จํานวน 9 โรงเรียน ครูเปิดโอกาสให้เดก็มี

อิสระในการทํางาน เช่น เดนิไปมาได้ จํานวน 6 โรงเรียน ครูเปิดโอกาสให้เดก็ทํางานปัน้บนพืน้อยา่ง

อิสระ จํานวน 3 โรงเรียน ครูให้เดก็ใช้วสัด ุ1 ชิน้ตอ่เดก็ 1 คน จํานวน 2 โรงเรียน ครูให้เดก็ใช้ส่ือ/วสัด/ุ

อปุกรณ์ 1 ชิน้ตอ่เดก็ 3-5 คน จํานวน 10 โรงเรียน ครูเป็นฝ่ายสนบัสนนุ ชีแ้นะ หรือแนะนํา จํานวน 9 

โรงเรียน ครูกระตุ้นให้กําลงัใจเดก็ในการทําผลงานด้วยคําพดูท่ีไพเราะ จํานวน 10 โรงเรียน ครูใช้

ระยะเวลาในการจดักิจกรรมการปัน้สําหรับเดก็ อาย ุ3-4 ขวบ ประมาณ10-20 นาที จํานวน 5 โรงเรียน 

ครูใช้ระยะเวลาในการจดักิจกรรมการปัน้สําหรับเดก็ อาย ุ5-6 ขวบ ประมาณ20-30 นาที จํานวน 8 

โรงเรียน 

ครูสรุปเนือ้หาหลงัจากท่ีเดก็ทํากิจกรรมการปัน้เสร็จเรียบร้อยแล้ว จํานวน 1 โรงเรียน ซึง่ครู

สว่นมากใช้วิธีอธิบายและแก้ปัญหาระหวา่งท่ีร่วมกนัทํากิจกรรมไปพร้อมกบัเดก็ จํานวน 5 โรงเรียน ครู

ให้เดก็เลา่เร่ืองราวและจดบนัทกึ จํานวน 3 โรงเรียน และครูอธิบายเนือ้หาและขัน้ตอนการทําตัง้แต่

ก่อนให้เดก็ลงมือปฏิบตั ิจํานวน 1 โรงเรียน  

มีท่ีเก็บส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์ท่ีเดก็สามารถเก็บได้ด้วยตนเองหลงัจากทํากิจกรรมเสร็จแล้ว จํานวน 

10 โรงเรียน 
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ตารางที่ 16คา่ความถ่ีและคา่ร้อยละของด้านส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์ในการจดักิจกรรมการปัน้ 

 

ข้อความ จาํนวน (คน) ร้อยละ 

     1.   ใช้ส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์ท่ีครูผลติขึน้เอง 

 1.1   ครูและเดก็ช่วยกนัผลติวสัดขุึน้เอง ได้แก่ ขนมกลีบลําดวน ขนมปัง 

ลกูเกดขนมบวัลอย 

1.2   แป้งโดว์ 

           1.3   เทมเพลต (Template)ทําจากกระดาษแข็ง 

     2.   ใช้ส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์สําเร็จรูป 

           2.1   ดินนํา้มนั 

           2.2   ดินเซรามิค 

     3.   ใช้ส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์จากธรรมชาติ 

           3.1   ก่ิงไม้ 

           3.2   ใบไม้ 

           3.3   เกร็ดปลา 

           3.4   ดอกอญัชนั 

           3.5   ใบเตย 

           3.6   ฟักทอง 

4.   ใช้ส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์ในท้องถ่ิน 

           4.1   กระดมุ 

           4.2   แป้งข้าวเหนียว 

           4.3   แป้งสาลี 

           4.4   แป้งเค้ก 

           4.5   ตะเกียบไม้ 

           4.6   ไม้หนีบผ้า 

     5.   ใช้ส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์ท่ีมีผลตอ่ความสนใจของเดก็ 

           5.1   วสัดท่ีุสามารถรับประทานได้ 

           5.2   สีสนัของวสัด ุ

           5.3   กระดมุรูปทรงตา่งๆ 

           5.4   ลกูปัด 

           5.5   ก้านไม้สี 

8 

3 

 

3 

2 

4 

2 

2 

7 

4 

1 

1 

1 

1 

1 
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2 

1 

1 

1 

1 

1 

10 

3 

3 

2 

1 

1 

80 

30 

 

30 

20 

40 

20 

20 

70 

40 

10 

10 

10 

10 

10 

70 

20 

10 

10 

10 

10 

10 

100 

30 

30 

20 

10 

10 
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ตารางที่ 16คา่ความถ่ีและคา่ร้อยละของด้านส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์ในการจดักิจกรรมการปัน้ (ตอ่) 

 

ข้อความ จาํนวน (คน) ร้อยละ 

5.6   ตะเกียบไม้ 

5.7   ไม้หนีบผ้า 

5.8   ตวักดขนม 

6.   ใช้ส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์ท่ีมีความแปลกใหมสํ่าหรับเดก็ 

6.1   การปัน้วสัดท่ีุสามารถรับประทานได้ 

6.2   การผลติสีผสมอาหารจากธรรมชาติ 

6.3   การผสมสี 

6.4   เกร็ดปลา 

6.5   อปุกรณ์ท่ีครูจดัหามาให้ใหม่ 

7.   ใช้ฐานหรือกระดาษรองสําหรับการปัน้แตล่ะครัง้ 

8.   ใช้ตวักดขนมรูปทรงตา่งๆ และไม้กลิง้ 

9.   ส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์มีความทนทานตอ่การใช้งานของเดก็ 

ข้อสงัเกตเพิ่มเติม 

1.   เร่ืองราวท่ีครูสอนมีผลตอ่ความสนใจของเดก็ห้องเรียนท่ีมีเดก็คละอายกุนั 

จะสามารถทํากิจกรรมการปัน้ได้นานกวา่ 

2.   ปกติ 

3.   เดก็สนใจการผสมสี 

1 

1 

1 

6 

2 

1 

1 

1 

1 

6 

4 

10 

 

6 

 

3 

2 

10 

10 

10 

60 

20 

10 

10 

10 

10 

60 

40 

100 

 

60 

 

30 

20 

 

จากตารางท่ี 16พบวา่ สภาพปัจจบุนัในการจดักิจกรรมการปัน้ เพ่ือสง่เสริมพฒันาการทาง

ศลิปะสําหรับเดก็ปฐมวยัด้านส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์ในการจดักิจกรรมการปัน้ 

ครูใช้ส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์ท่ีครูผลติขึน้เอง จํานวน 8 โรงเรียน โดยครูผลติแป้งโดว์ขึน้เอง จํานวน 3 

โรงเรียน ครูและเดก็ช่วยกนัผลติวสัดขุึน้เอง ได้แก่ ขนมกลีบลําดวน ขนมปังลกูเกด ขนมบวัลอย เป็น

ต้น จํานวน 3 โรงเรียน และเทมเพลต (Template) ทําจากกระดาษแข็ง จํานวน 2 โรงเรียน  

ครูใช้ส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์สําเร็จรูป จํานวน 2 โรงเรียน ได้แก่ ดนินํา้มนั และดนิเซรามิค ใช้ส่ือ/

วสัด/ุอปุกรณ์จากธรรมชาต ิจํานวน 7 โรงเรียน ได้แก่ ก่ิงไม้ จํานวน 4 โรงเรียน ใบไม้ เกร็ดปลา ดอก

อญัชนั ใบเตย และ ฟักทอง จํานวน 1 โรงเรียน ใช้ส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์ในท้องถ่ิน จํานวน 7 โรงเรียน ได้แก่ 

กระดมุ จํานวน 2 โรงเรียน แป้งข้าวเหนียว แป้งสาลี แป้งเค้ก ตะเกียบไม้ และไม้หนีบผ้า จํานวน 1 

โรงเรียน  
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ครูใช้ส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์ท่ีมีผลตอ่ความสนใจของเดก็  จํานวน 10 โรงเรียน ได้แก่ วสัดท่ีุสามารถ

รับประทานได้ จํานวน 3 โรงเรียน สีสนัของวสัด ุจํานวน 3 โรงเรียน กระดมุรูปทรงตา่งๆ จํานวน 2 

โรงเรียน ลกูปัด ก้านไม้สี ตะเกียบไม้ ไม้หนีบผ้า และตวักดขนม จํานวน 1 โรงเรียน  

ครูใช้ส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์ท่ีมีความแปลกใหมสํ่าหรับเดก็ จํานวน 6 โรงเรียน ได้แก่ การปัน้วสัดท่ีุ

สามารถรับประทานได้ จํานวน 2 โรงเรียน การผลติสีผสมอาหารจากธรรมชาต ิการผสมสี เกร็ดปลา 

และอปุกรณ์ท่ีครูจดัหามาให้ใหม ่จํานวน 1 โรงเรียน  

ครูใช้ฐานหรือกระดาษรองสําหรับการปัน้แตล่ะครัง้ จํานวน 6 โรงเรียน ใช้ตวักดขนมรูปทรง

ตา่งๆ และไม้กลิง้ จํานวน 4 โรงเรียน และส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์มีความทนทานตอ่การใช้งานของเดก็ 

จํานวน 10 โรงเรียน  

ขอ้สงัเกตเพ่ิมเติม พบวา่ เร่ืองราวท่ีครูสอนมีผลตอ่ความสนใจของเดก็ จํานวน 6 โรงเรียน 

ห้องเรียนท่ีมีเดก็คละอายกุนัจะสามารถทํากิจกรรมการปัน้ได้นานกวา่ปกต ิจํานวน 3 โรงเรียน และ

เดก็สนใจการผสมสี จํานวน 2 โรงเรียนครูใช้วิธีอธิบายและแก้ปัญหาระหวา่งท่ีร่วมกนัทํากิจกรรมไป

พร้อมกบัเดก็ จํานวน 5 โรงเรียน ครูให้เดก็เลา่เร่ืองราวและจดบนัทกึ จํานวน 3 โรงเรียน และครูอธิบาย

เนือ้หาและขัน้ตอนการทําตัง้แตก่่อนให้เดก็ลงมือปฏิบตั ิจํานวน 1 โรงเรียน 
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บทที่ 5 

 

สรุปผลการวิจัย อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

 การวิจยัเร่ืองการนําเสนอแนวทางในการจดักิจกรรมการปัน้ เพ่ือสง่เสริมพฒันาการทาง

ศลิปะสําหรับเดก็ปฐมวยั สรุปผลการวิจยัได้ดงันี ้

 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  

1. เพ่ือศกึษาความคดิเห็นของครูปฐมวยัในการจดักิจกรรมการปัน้เพ่ือสง่เสริมพฒันาการ

ทางศลิปะสําหรับเดก็ปฐมวยั 

2. เพ่ือนําเสนอแนวทางในการจดักิจกรรมการปัน้เพ่ือสง่เสริมพฒันาการทางศลิปะสําหรับ

เดก็ปฐมวยั 

 

วิธีการดาํเนินการวิจัย 

 วิธีการดําเนินการวิจยัมีดงันี ้คือ 

1. กลุม่ตวัอยา่งประชากรท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้คือ  

ครูปฐมวยัในโรงเรียนอนบุาลท่ีมีการเปิดสอนชัน้อนบุาลปีท่ี1-3 สงักดัสํานกังาน

คณะกรรมการการศกึษาเอกชน ท่ีจดัการเรียนการสอนตามหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั พ.ศ.2546 

จํานวน 250 โรงเรียน ในกรุงเทพมหานคร จากการสุม่ตวัอยา่งง่าย ซึง่ได้รับการตอบกลบัมา 250 

โรงเรียน และผู้ เช่ียวชาญ/นกัวิชาการทางด้านศลิปศกึษาหรือด้านการศกึษาปฐมวยั หรือครู/อาจารย์ท่ี

สอนวิชาศลิปศกึษาในระดบัปฐมวยั จํานวน 10 คน จากการสุม่แบบเจาะจง 

2. การเก็บรวบรวมข้อมลู 

 การเก็บข้อมลูในครัง้นี ้ผู้วิจยัได้เก็บรวบรวมข้อมลูโดยใช้ แบบสอบถามสําหรับครูอนบุาล 

แบบสมัภาษณ์สําหรับผู้ เช่ียวชาญ/นกัวิชาการทางด้านศลิปศกึษาหรือด้านการศกึษาปฐมวยั หรือครู/

อาจารย์ท่ีสอนวิชาศลิปศกึษาในระดบัปฐมวยั และแบบสงัเกต โดยผา่นการตรวจสอบจาก

ผู้ทรงคณุวฒุิเพ่ือทําการปรับปรุงให้เหมาะสมก่อนนําไปใช้เก็บข้อมลูจริง และในสว่นของแบบสอบถาม

ทดลองใช้และหาคา่ความเช่ือมัน่ของแบบสอบถาม (Reliability) เท่ากบั 0.93 
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3. การวิเคราะห์ข้อมลู และนําเสนอข้อมลู 

วิเคราะห์ข้อมลูโดยใช้โปรแกรมสําเร็จรูป การวิจยัทางสงัคมศาสตร์บนเคร่ืองคอมพิวเตอร์สว่น

บคุคล (Statistical Package for the Social Sciences: SPSSfor Windows) โดยคํานวณหาคา่

สมัประสทิธ์ิแอลฟ่า (α - Coefficient)คา่ร้อยละ(Percent) คา่เฉล่ีย ( X ) และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(S.D.) และนํามาประมวลผลสรุปประเดน็นําเสนอในรูปแบบตารางประกอบการบรรยายเป็นความ

เรียง 

 

สรุปผลการวิจัย 

 สรุปผลการวิจยัเก่ียวกบั การนําเสนอแนวทางในการจดักิจกรรมการปัน้ เพ่ือสง่เสริม

พฒันาการทางศลิปะสําหรับเดก็ปฐมวยั แบง่ออกเป็น 2 สว่น ดงันี ้

สว่นท่ี 1 ผลการศกึษาความคดิเห็นของครูปฐมวยัตอ่การจดักิจกรรมการปัน้เพ่ือสง่เสริม

พฒันาการทางศลิปะสําหรับเดก็ปฐมวยั 

สว่นท่ี 2 แนวทางในการจดักิจกรรมการปัน้เพ่ือสง่เสริมพฒันาการทางศลิปะสําหรับเดก็

ปฐมวยั 

 

ส่วนที่ 1 ผลการศึกษาความคดิเหน็ของครูปฐมวัยต่อการจัดกิจกรรมการป้ันเพื่อ

ส่งเสริมพัฒนาการทางศิลปะสาํหรับเดก็ปฐมวัย 

 

1. ข้อมูลทั่วไปของครูปฐมวัยและผู้เช่ียวชาญ/นักวิชาการ 

ครูปฐมวยัสว่นมากเป็นเพศหญิงมากกวา่เพศชาย  อาย ุ41-45 ปี มากท่ีสดุ รองลงมา คือ อาย ุ

46-50 ปีและอาย ุ51-55 ปี การศกึษาอยูใ่นระดบัปริญญาตรีมากท่ีสดุ รองลงมาระดบัสงูกวา่ปริญญา

ตรี โดยมีการศกึษาสําเร็จการศกึษาปฐมวยัมากท่ีสดุ รองลงมา คือ สาขาอ่ืนๆ ซึง่มีประสบการณ์การ

ทํางาน 21 ปีขึน้ไปมากท่ีสดุ รองลงมามีประสบการณ์การทํางาน 6-10 ปี โดยสอนระดบัอนบุาลชัน้ปีท่ี 

3 มากท่ีสดุ รองลงมา คือ สอนในระดบัอนบุาลชัน้ปีท่ี 2 และกลุม่ตวัอยา่งสว่นใหญ่มีจํานวนนกัเรียน

ดแูลรับผิดชอบเฉล่ีย เท่ากบั  59.83 คน และมีประสบการณ์ในการจดักิจกรรมการปัน้สําหรับเดก็

ปฐมวยั 1-5 ปี มากท่ีสดุ รองลงมา คือ ประสบการณ์ในการจดักิจกรรมการปัน้สําหรับเดก็ปฐมวยั  16 

ปีขึน้ไป กลุม่ตวัอยา่งมีโอกาสในการเข้าอบรม/ร่วมกิจกรรมเก่ียวกบัการปัน้ไมแ่น่นอนในการเข้าอบรม/

ร่วมกิจกรรมเก่ียวกบัการปัน้มากท่ีสดุ 
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ผู้ เช่ียวชาญ/นกัวิชาการสว่นมากเป็นเพศหญิงมากกวา่เพศชาย อายมุากกวา่ 50 ปี มากท่ีสดุ 

และรองลงมา คือ 31 – 40 ปี และ41 – 50 ปีการศกึษาอยูใ่นระดบัปริญญาโทมากกท่ีสดุ ระดบั

ปริญญาตรี และระดบัปริญญาเอก ซึง่สว่นมากจบการศกึษาทางด้านการศกึษาปฐมวยั และ

ศลิปศกึษา และจบการศกึษาทางด้านศลิปกรรม มณัฑนศลิป์ (เคร่ืองเคลือบดนิเผา)ประถมศกึษา และ

พลศกึษา โดยมีประสบการณ์ด้านการสอน 21–30 ปี มีประสบการณ์ด้านการสอน 11 – 20 ปีมี

ประสบการณ์ด้านการสอนมากกวา่ 30 ปี และมีประสบการณ์ด้านการสอน 1 – 10 ปี และผู้ เช่ียวชาญ/

นกัวิชาการมีประสบการณ์ด้านการวิจยั1 -5 ปี และมีประสบการณ์ด้านการวิจยั20 ปีขึน้ไป 

 

2. ความคดิเหน็ของครูปฐมวัยและผู้เช่ียวชาญ/นักวิชาการที่มีต่อการจัดกิจกรรมการป้ัน 

2.1 ความคดิเห็นของครูปฐมวยัท่ีมีตอ่การจดักิจกรรมการปัน้จําแนกออกเป็น 6 ด้าน ดงันี ้

ครูปฐมวยัมีความคดิเห็นตอ่ด้านแนวโน้มการจดักิจกรรมสําหรับเดก็ปฐมวยัในอนาคตมาก

ท่ีสดุ ( X =4.26) รองลงมา คือ ด้านวิธีการจดักิจกรรมการปัน้(X = 4.15) ด้านวตัถปุระสงค์ท่ีครู

ต้องการให้เกิดพฤตกิรรมหลงัจากการจดักิจกรรมการปัน้ (X =4.13)ด้านลกัษณะของการจดักิจกรรม

การปัน้( X =4.10)ด้านการประเมินผล( X =4.02)และด้านความสนใจการนําวสัดมุาใช้ในการจดั

กิจกรรม ( X =3.69)ตามลําดบั ซึง่มีรายละเอียดดงันี ้

  2.1.1. ด้านแนวโน้มการจดักิจกรรมสําหรับเดก็ปฐมวยัในอนาคต 

ครูปฐมวยัมีความคดิเห็นมากท่ีสดุ คือ ความสนใจในการจดักิจกรรมแปลกใหม ่

เก่ียวกบัการปัน้( X =4.37)รองลงมา คือ เน้นความสําคญัของส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์ในการจดักิจกรรมการ

ปัน้สําหรับเดก็ปฐมวยั( X =4.30)และกิจกรรมการปัน้ควรมีส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์ท่ีแปลกใหม ่และ

หลากหลาย เช่น แป้งคุ้กกี ้แป้งขนมปัง ถัว่กวน หรือของท่ีกินได้ (X =4.20)สว่นน้อยท่ีสดุ คือ ให้มีการ

อบรมเพิ่มเตมิให้กบัอาจารย์ผู้สอนเก่ียวกบัการปัน้ (X =4.16) 

2.1.2. ด้านวิธีการจดักิจกรรมการปัน้ 

ครูปฐมวยัมีความคดิเห็นมากท่ีสดุ คือ กระตุ้นเดก็ด้วยคําพดูท่ีไพเราะออ่นหวาน 

ให้การเสริมแรง หรือให้คําชมเชยเดก็ ( X =4.51) รองลงมาคือ กระตุ้นให้เดก็เก็บอปุกรณ์เข้าท่ีให้

เรียบร้อยหลงัจากทํากิจกรรม ( X =4.50) และเปิดโอกาสให้เดก็ได้นําเสนองานของตนเองและแสดง

ผลงานของตนเอง ( X =4.41) สว่นน้อยท่ีสดุ คือ การสร้างผลงานศลิปะให้เดก็ดเูป็นตวัอยา่ง และการ

ใช้ระยะเวลาในการจดักิจกรรมศลิปะประมาณ 10-20 นาที ( X =3.91) 

  2.1.3. ด้านวตัถปุระสงค์ท่ีครูต้องการให้เกิดพฤตกิรรมหลงัจากการจดักิจกรรมการปัน้ 
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ครูปฐมวยัมีความคดิเห็นมากท่ีสดุ คือ ต้องการให้เกิดความคดิสร้างสรรค์หลงัจาก

การจดักิจกรรมการปัน้มากท่ีสดุ (X =4.54) รองลงมาคือ ใช้มือและสายตาให้สมัพนัธ์กนัในการทํา

กิจกรรมการปัน้ ( X =4.39) และช่างสงัเกตกล้าแสดงออก ซกัถาม อธิบาย อยา่งมีเหตผุลและปัน้ได้

ด้วยตนเอง ( X =4.32) สว่นน้อยท่ีสดุ คือ เข้าใจสมัพนัธภาพของตนเองกบัสิง่แวดล้อม (X =3.75) 

2.1.4. ด้านลกัษณะของกิจกรรมการปัน้ 

ครูปฐมวยัมีความคดิเห็นมากท่ีสดุ คือ สง่เสริมสตปัิญญาพฒันาความคดิ  

จินตนาการ และเปิดโอกาสให้เดก็เรียนรู้ได้อยา่งอิสระตามความสามารถของตนเอง (X =4.59)

รองลงมาคือ บรูณาการกิจกรรมการปัน้ร่วมกบักิจกรรมอ่ืนๆ(X =4.23)และจดัลําดบัเนือ้หาจากง่าย

ไปสูย่าก ( X =4.17)สว่นน้อยท่ีสดุ คือ เหมาะสมกบัศาสนาขนบธรรมเนียมประเพณีและวฒันธรรม (

X =3.64) 

2.1.5. ด้านการประเมินผล 

ครูปฐมวยัมีความคดิเห็นมากท่ีสดุ คือ ประเมินผลงานของเดก็โดยการพดูคยุกบั 

เดก็ ( X =4.47)รองลงมาคือ ประเมินผลงานของเดก็โดยการสงัเกต (X =4.46)และประเมินผลจากสิง่

ท่ีเดก็ทําได้ ( X =4.36)สว่นน้อยท่ีสดุ คือ การประเมินผลจากข้อบกพร่องท่ีเคยมีในครัง้ก่อน (X =3.61) 

2.1.6. ด้านความสนใจการนําวสัดมุาใช้ในการจดักิจกรรม 

ครูปฐมวยัมีความคดิเห็นมากท่ีสดุ คือ ใช้แป้งโดว์ (X =4.40)รองลงมาคือ ดนิ 

นํา้มนั ( X =4.14)และดนิเหนียว ( X =3.49)สว่นน้อยท่ีสดุ คือ การใช้นํา้ตาลเป็นวสัดใุนการจดั

กิจกรรม( X =3.18) 

2.2 ความคดิเห็นของผู้ เช่ียวชาญ/นกัวิชาการท่ีมีตอ่การจดักิจกรรมการปัน้จําแนกออกเป็น 10 

ด้าน ดงันี ้

  2.2.1 ด้านปัญหาการจดักิจกรรมการปัน้ 

ผู้ เช่ียวชาญ/นกัวิชาการมีความคดิเห็นมากท่ีสดุ คือ ครูขาดความเข้าใจใน 

กิจกรรมการปัน้ และเน้นท่ีผลงานมากกวา่กระบวนการ จงึทําให้เดก็ไมไ่ด้สร้างผลงานด้วยตนเอง (คดิ

เป็นร้อยละ 100)จํานวนครูไมเ่พียงพอตอ่จํานวนเดก็ (คดิเป็นร้อยละ 60) ครูมกัจะเน้นการอา่นเขียน

มากกวา่กิจกรรมการปัน้ เน่ืองจากการระบบการศกึษา การสอบเข้า ชัน้ประถมศกึษาชัน้ปีท่ี1 (คดิเป็น

ร้อยละ 40)สว่นน้อยท่ีสดุ คือ ครูมกัจะเตรียมกิจกรรมการปัน้ในลกัษณะท่ีครูมีความถนดั (คดิเป็นร้อย

ละ 10)  

2.2.2 ด้านวิธีการจดักิจกรรมการปัน้ 
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ผู้ เช่ียวชาญ/นกัวิชาการมีความคดิเห็นมากท่ีสดุ คือ การบรูณาการกิจกรรมการปัน้กบั

วิชาการอ่ืนๆ (คดิเป็นร้อยละ 50)  ให้เดก็เรียนรู้ถึงกระบวนการ ท่ีมาของวสัด ุและให้อิสระในการปัน้กบั

เดก็ (คดิเป็นร้อยละ 50) สว่นน้อยท่ีสดุ คือบรูณาการกิจกรรมการปัน้กบัการประกอบอาหาร (คดิเป็น

ร้อยละ 10) 

2.2.3 ด้านการเตรียมวสัดมุาใช้ในการจดักิจกรรม 

ผู้ เช่ียวชาญ/นกัวิชาการมีความคดิเห็นมากท่ีสดุ คือ ครูปฐมวยัขาดความรู้ความ 

เข้าใจในการเตรียมส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์ (คดิเป็นร้อยละ 60) ครูสามารถเรียนรู้ไปพร้อมกบัเดก็ ขึน้อยูก่บั

ความสนใจตวัครู (คดิเป็นร้อยละ 30) สว่นน้อยท่ีสดุ คือ ครูปฐมวยัมีความรู้ความเข้าใจในการเตรียม

ส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์ (คดิเป็นร้อยละ 10) 

2.2.4 ด้านงบประมาณในการจดักิจกรรม 

ผู้ เช่ียวชาญ/นกัวิชาการมีความคดิเห็นมากท่ีสดุ คือ งบประมาณไมสํ่าคญัขึน้อยู ่

กบัการจดัระเบียบการใช้เงิน และความคดิสร้างสรรค์ของครู (คดิเป็นร้อยละ 60)สว่นน้อยท่ีสดุ คือ  

งบประมาณไมจํ่ากดัขึน้อยูก่บัวสัด/ุอปุกรณ์ท่ีใช้ในการจดักิจกรรม และงบประมาณขึน้อยูก่บันโยบาย

ของโรงเรียน(คดิเป็นร้อยละ 20) 

2.2.5 ด้านจํานวนนกัเรียน (ตอ่จํานวนครู 1 คน) 

ผู้ เช่ียวชาญ/นกัวิชาการมีความคดิเห็นมากท่ีสดุ คือ จํานวนนกัเรียนท่ีเหมาะสม 

ตอ่ครู 1 คน คือ 6 - 10 คน (คดิเป็นร้อยละ 40) 1 - 5 คน และ11 - 15 คน (คดิเป็นร้อยละ 30) สว่น

น้อยท่ีสดุ คือ 15 -20 คน (คดิเป็นร้อยละ 20) 

2.2.6 ด้านแนวคดิ ทฤษฎี องค์ความรู้ท่ีครูนํามาใช้ในการจดักิจกรรม 

ผู้ เช่ียวชาญ/นกัวิชาการมีความคดิเห็นมากท่ีสดุ แนวคดิ ทฤษฎีท่ีเหมาะสมท่ีครู 

นํามาใช้ในการจดักิจกรรม คือ ทฤษฎีโลเวนเฟล(คดิเป็นร้อยละ 30)สว่นน้อนท่ีสดุ คือ แนวคดิแบบเรก

จิโอ เอมีเลีย (คดิเป็นร้อยละ 20) 

2.2.7 ด้านการสนบัสนนุให้ครูมีโอกาสเข้าอบรม สมัมนาเก่ียวกบัการจดักิจกรรม 

ศลิปะ 

ผู้ เช่ียวชาญ/นกัวิชาการมีความคดิเห็นมากท่ีสดุ คือ ต้องการการอบรมเชิง 

ปฏิบตักิาร และมีตวัอยา่งสําเร็จรูป (คดิเป็นร้อยละ 100) จดัอบรมสมัมนา หรือนิทรรศการศลิปะ เพ่ือ

แลกเปล่ียนความคดิหรือระดมความคดิในการสร้างกิจกรรมใหม ่และจดัอบรมสมัมนาการบรูณาการ

กิจกรรมการปัน้กบัเนือ้หาวิชาการ (คดิเป็นร้อยละ 20)สว่นน้อยท่ีสดุ คือ การจดัอบรมสมัมนาควรเป็น

ช่วงเวลาปิดเทอม (คดิเป็นร้อยละ 10) 
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2.2.8 ด้านความสําคญัและคณุคา่ของการจดักิจกรรมการปัน้ 

ผู้ เช่ียวชาญ/นกัวิชาการมีความคดิเห็นมากท่ีสดุ ครูไมต่ระหนกัถึงความสําคญั 

และคณุคา่ของกิจกรรมการปัน้ ทําไปตามหน้าท่ีเท่านัน้ (คดิเป็นร้อยละ 60) และครูตระหนกัถึง

ความสําคญัสว่นน้อยท่ีสดุ คือ คณุคา่ของกิจกรรมการปัน้ แตมี่ปัจจยัอ่ืนเข้ามาแทรก คือ การ

สอบแขง่ขนัเข้าชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1 (คดิเป็นร้อยละ 40) 

2.2.9 ด้านนวตักรรม เทคโนโลยีในการจดักิจกรรมการปัน้ในอนาคต 

ผู้ เช่ียวชาญ/นกัวิชาการมีความคดิเห็นมากท่ีสดุ คือ ควรให้เดก็เห็นคณุคา่และ 

ประโยชน์ของผลงานจากการเรียนรู้ผา่นประสบการณ์ตรง (คดิเป็นร้อยละ 70) เผยแพร่ขัน้ตอนการใช้

ส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์ และขัน้ตอนการจดักิจกรรมการปัน้ผา่นส่ือท่ีหลากหลาย ได้แก่ คลปิวิดีโอ สงัคม

ออนไลน์ เป็นต้น (คดิเป็นร้อยละ 30)สว่นน้อนท่ีสดุ คือ ค้นหาข้อมลูท่ีทนัสมยัจากอินเตอร์เนท คูมื่อ

การจดักิจกรรมการปัน้ (Teacher Guide Book) และเก็บผลงานโดยการถ่ายภาพ (คดิเป็นร้อยละ 10) 

2.2.10 ด้านแนวทางการพฒันา แก้ไขปัญหาการจดักิจกรรมการปัน้ให้มี 

ประสทิธิภาพเพิ่มมากขึน้ 

ผู้ เช่ียวชาญ/นกัวิชาการมีความคดิเห็นมากท่ีสดุ คือ วิธีการจดักิจกรรมการปัน้  

ผู้ เช่ียวชาญสว่นใหญ่มีความคดิเห็นวา่ ควรบรูณาการกิจกรรมการปัน้เข้ากบัวิชาการอ่ืนๆและการ

ประกอบอาหาร และควรให้เดก็ได้เรียนรู้จากกระบวนการและลงมือปฏิบตัติัง้แตข่ัน้ตอนแรกของการ

เตรียมวสัด ุ(คดิเป็นร้อยละ 50) ควรจะเก็บบนัทกึผลงานของเดก็อยา่งตอ่เน่ือง เพ่ือดพูฒันาการของ

เดก็ (คดิเป็นร้อยละ 30) ควรจดัทศันศกึษาเป็นประจํา เพ่ือให้สร้างประสบการณ์ตรงให้กบัเดก็ แล้วให้

เดก็ถ่ายทอดผา่นการปัน้ และควรจดัเก็บส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์ให้เป็นหมวดหมู ่เพ่ือการนํากลบัมาใช้ใหม่

อยา่งสะดวก (คดิเป็นร้อยละ 10) 

 

3. ผลการสังเกตสภาพปัจจุบันในการจัดกิจกรรมการป้ันของครูปฐมวัย 

ผลการสงัเกตสภาพปัจจบุนัในการจดักิจกรรมการปัน้ของครูปฐมวยั จําแนกออกเป็น  

3 ด้าน ดงันี ้

 

3.1 ด้านการจดัสภาพห้องเรียน  

   ผลจากการสงัเกตการจดักิจกรรมการปัน้ โดยรวมพบวา่สว่นใหญ่ห้องเรียนมีแสงสวา่ง

เพียงพอตอ่การมองเห็น สีของผนงัห้องเรียนดแูล้วสบายตา มีพืน้ท่ีทํากิจกรรมเป็นกลุม่ใหญ่เพ่ือ

แลกเปล่ียนความคดิเห็น ห้องเรียนมีความสะอาดเก็บของเป็นหมวดหมู ่และวางของประจําท่ี การจดั
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วางส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์อยูใ่นท่ีๆเดก็สามารถหยิบถึง (คดิเป็นร้อยละ 100) รองลงมาคือ พืน้ท่ีเก็บของใช้

สว่นตวัของเดก็สอดคล้องกบัสรีระของเดก็ (คดิเป็นร้อยละ 90) ลําดบัตอ่มาคือห้องเรียนมีรูปทรง

ส่ีเหลี่ยมผืนผ้า และมีมมุประสบการณ์อยา่งน้อย 3-5 มมุ (คดิเป็นร้อยละ 80) และลําดบัสดุท้ายคือ มี

ป้ายนิเทศตามหน่วยการเรียนรู้ในวนันัน้ๆและมีพืน้ท่ีให้เดก็ได้ทํางานสําหรับใช้สมาธิ (คดิเป็นร้อยละ 

30) 

 3.2 ด้านวิธีการจดักิจกรรมการปัน้  

   จากการสงัเกตพบวา่ สว่นใหญ่ครูเป็นผู้ อํานวยความสะดวกให้กบัเดก็ เช่น การจดั เตรียม

ส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์ โดยใช้ส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์ 1 ชิน้ตอ่เดก็ 3-5 คน โดยครูกระตุ้นให้กําลงัใจเดก็ในการทํา

ผลงานด้วยคําพดูท่ีไพเราะ และมีท่ีเก็บส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์ท่ีเดก็สามารถเก็บได้ด้วยตนเองหลงัจากทํา

กิจกรรมเสร็จแล้ว (คดิเป็นร้อยละ 100) รองลงมาคือ มีการกําหนดข้อตกลงในการทํากิจกรรมการปัน้ 

ครูเป็นฝ่ายสนบัสนนุ ชีแ้นะ หรือแนะนํา และจดัให้เดก็นัง่ทํางานบนโต๊ะอยา่งเป็นระเบียบ (คดิเป็นร้อย

ละ 90) และลําดบัสดุท้ายคือ ครูสรุปเนือ้หาหลงัจากท่ีเดก็ทํากิจกรรมการปัน้เสร็จเรียบร้อยแล้ว (คดิ

เป็นร้อยละ 10)  

 3.3 ด้านสื่อ/วสัด/ุอปุกรณ์ในการจดักิจกรรมการปัน้ 

   จากการสงัเกตพบวา่ สว่นใหญ่ส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์มีความทนทานตอ่การใช้งานของเดก็ (คดิ

เป็นร้อยละ 100) รองลงมาคือ ครูใช้ส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์ท่ีมีความแปลกใหมสํ่าหรับเดก็ และใช้ฐานหรือ

กระดาษรองสําหรับการปัน้แตล่ะครัง้ (คดิเป็นร้อยละ 60) ลําดบัตอ่มาคือ ใช้ตวักดขนมรูปทรงตา่งๆ 

และไม้กลิง้ ลําดบัสดุท้ายคือ เป็นอปุกรณ์ท่ีครูจดัหามาให้ใหม ่มีการผลติสีผสมอาหารจากธรรมชาต ิ

การผสมสี และอปุกรณ์มีดงันี ้คือ ตะเกียบไม้ ไม้หนีบผ้า ตวักดขนม เกร็ดปลา(คดิเป็นร้อยละ10) 

ข้อสงัเกตเพิ่มเตมิ 

จากการสงัเกตเพิ่มเตมิพบวา่ สว่นใหญ่เร่ืองราวท่ีครูสอนมีผลตอ่ความสนใจของเดก็ (คดิเป็น

ร้อยละ 60) รองลงมา คือ ห้องเรียนท่ีมีเดก็คละอายกุนัจะสามารถทํากิจกรรมการปัน้ได้นานกวา่ปกต ิ

(คดิเป็นร้อยละ30) และสงัเกตพบวา่เดก็มีความสนใจมากเป็นพิเศษในการผสมสี (คดิเป็นร้อยละ 20) 

 

ส่วนที่ 2 แนวทางในการจัดกิจกรรมการป้ันเพื่อส่งเสริมพัฒนาการทางศิลปะสาํหรับเดก็

ปฐมวัย 

ความคดิเห็นของครูปฐมวยั ผู้ เช่ียวชาญ/นกัวิชาการท่ีมีตอ่แนวทางในการจดักิจกรรมการปัน้ 

มีรายละเอียดดงันี ้
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ครูปฐมวยัมีความคดิเห็นมากท่ีสดุ คือ ความสนใจในการจดักิจกรรมแปลกใหมเ่ก่ียวกบัการ

ปัน้( X =4.37)รองลงมา คือ เน้นความสําคญัของส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์ในการจดักิจกรรมการปัน้สําหรับ

เดก็ปฐมวยั( X =4.30)และกิจกรรมการปัน้ควรมีส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์ท่ีแปลกใหม ่และหลากหลาย เช่น 

แป้งคุ้กกี ้แป้งขนมปัง ถัว่กวน หรือของท่ีกินได้ (X =4.20)สว่นน้อยท่ีสดุ คือ ให้มีการอบรมเพิ่มเตมิ

ให้กบัอาจารย์ผู้สอนเก่ียวกบัการปัน้ (X =4.16) 

ผู้ เช่ียวชาญ/นกัวิชาการมีความคดิเห็นมากท่ีสดุ คือ บรูณาการกิจกรรมการปัน้เข้ากบัการ

ประกอบอาหาร และวิชาการอ่ืนๆ และควรจดักิจกรรมให้เดก็ได้เรียนรู้จากการสร้างวสัด ุ(คดิเป็นร้อย

ละ 50) รองลงมา คือ ควรจะเก็บบนัทกึผลงานของเดก็อยา่งตอ่เน่ือง เพ่ือดพูฒันาการของเดก็ (คดิเป็น

ร้อยละ 30) สว่นน้อยท่ีสดุ คือ ควรจดัเก็บส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์ให้เป็นหมวดหมู ่เพ่ือการนํากลบัมาใช้ใหม่

อยา่งสะดวก และควรจดัทศันศกึษาเป็นประจํา เพ่ือให้สร้างประสบการณ์ตรงให้กบัเดก็ แล้วให้เดก็

ถ่ายทอดผา่นการปัน้ (คดิเป็นร้อยละ 10) 

 

อภปิรายผลการวิจัย 

 จากผลการวิจยัผู้วิจยัพบวา่ การนําเสนอแนวทางในการจดักิจกรรมการปัน้เพ่ือสง่เสริม

พฒันาการทางศลิปะสําหรับเดก็ปฐมวยัตามความคดิเห็นของครูปฐมวยั ผู้ เช่ียวชาญ/นกัวิชาการ และ

การสงัเกตการณ์จดักิจกรรมการปัน้ มีประเดน็สําคญัดงันี ้

 

1. อภปิรายความคดิเหน็ของครูปฐมวัยและผู้เช่ียวชาญ/นักวิชาการที่มีต่อการจัดกิจกรรมการ

ป้ัน ด้านวัตถุประสงค์ ด้านลักษณะของกิจกรรม ด้านวิธีการจัดกิจกรรม ด้านการประเมินผล

และด้านวัสดุ 

 

ด้านวัตถุประสงค์ 

ครูต้องการให้เดก็เกิดความคดิสร้างสรรค์หลงัจากการจดักิจกรรมการปัน้มากท่ีสดุเน่ืองจาก

เดก็ปฐมวยัเป็นวยัท่ีมีความอยากรู้อยากเห็น สามารถเรียนรู้ผา่นประสบการณ์รอบตวัได้อยา่งรวดเร็ว 

และถ่ายทอดประสบการณ์ชีวิตผา่นผลงานได้อยา่งอิสระ จากสิง่ท่ีเดก็รับรู้มากกวา่สิง่ท่ีเดก็มองเห็น 

สอดคล้องกบัทฤษฎีสตปัิญญา-พฒันาการของPiaget (1972) ท่ีกลา่วไว้วา่ เดก็ขาดความสามารถใน

การสงัเคราะห์ คือจินตนาการของเดก็ยงัไมส่มบรูณ์ เป็นเพียงสว่นเลก็น้อยหรือเป็นการตดัตอ่ ดงันัน้

เดก็จงึปัน้ในสิง่ท่ีรู้ไมใ่ช่จากสิง่ท่ีเห็น ดงันัน้ถ้าเดก็ได้รับโอกาสในการแสดงออกอยา่งเตม็ท่ี ครูจงึควร

กําหนดวตัถปุระสงค์ให้เดก็ได้มีโอกาสแสดงออกทางความคดิ ถ่ายทอดประสบการณ์ผา่นการปัน้อยา่ง



150 
 
อิสระ มีจินตนาการและความคดิสร้างสรรค์  ซึง่สอดคล้องกบั วิรุณ ตัง้เจริญ (2526) ประมวล ดคิคนิ

สนั (2536) และ สริิพรรณ ตนัตรัิตน์ไพศาล (2545) ท่ีกลา่วถึง วตัถปุระสงค์ของการจดักิจกรรมศลิปะ

เดก็ปฐมวยัไว้วา่ เพ่ือปลกูฝังให้เดก็มีความคดิริเร่ิมสร้างสรรค์ ได้แสดงออกอยา่งอิสระ และสอดคล้อง

กบัเกษร ธิตะจารี (2543) กลา่วไว้วา่ จะต้องสง่เสริมความคดิสร้างสรรค์และมีอิสระในการทํางาน 

ก่อให้เกิดความคดิใหม่ๆ  เช่นเดียวกบัท่ี ฝ่ายตํารา โรงเรียนรุ่งอรุณ (2550) ได้กลา่ววา่ การได้ทดลอง

ทํางานศลิปะโดยไมล่งัเลสงสยัในการกระทําของตนเอง จนในท่ีสดุความคดิสร้างสรรค์จะผดุขึน้อยา่ง

แนบเนียน และสอดคล้องกบั Erikson (1950) Piaget (1972) Montessori (1964) และGardner 

(1983)  กลา่ววา่จดุมุง่หมายท่ีสําคญัของหลกัสตูรปฐมวยั คือ การสง่เสริมทกัษะในด้านตา่งๆของเดก็ 

ได้แก่ การแก้ปัญหา การคดิ การใช้เหตผุล และการสร้างสรรค์ การเรียนรู้เป็นกระบวนการท่ีมี

ความหมายกบัเดก็ มุง่เน้นการปฏิบตัจิริง และเปิดโอกาสให้เดก็ได้มีสว่นร่วม 

ด้านลักษณะของกิจกรรม 

ครูปฐมวยัเน้นลกัษณะของกิจกรรมท่ีสง่เสริมสตปัิญญา พฒันาความคดิ จินตนาการและเปิด

โอกาสให้เดก็ได้เรียนรู้ได้อยา่งอิสระตามความสามารถของตนเองมากท่ีสดุ ซึง่ลกัษณะของกิจกรรม

ควรจะสะท้อนถึงความต้องการและความสนใจของเดก็แตล่ะคน สอดคล้องกบัปราณี สงัขะตะวรรธน์ 

และสริิวรรณ ศรีพหล (2540) กลา่ววา่ ลกัษณะของกิจกรรมการปัน้ควรสร้างขึน้จากความสนใจของ

เดก็ และเป็นสิง่ท่ีมีความหมายตอ่ตวัเดก็ สมัพนัธ์กบัความรู้และความสนใจของเดก็ ดงันัน้ลกัษณะ

ของการจดักิจกรรมการปัน้จําเป็นจะต้องช่วยให้เดก็ได้รับการพฒันาพฒันาการครบทัง้ 4 ด้าน คือ 

ร่างกาย อารมณ์จิตใจ สงัคม และสตปัิญญา สอดคล้องกบัBredekamp and Copple (1997) ได้เสนอ

ข้อแนะนําเนือ้หาสําหรับเดก็ปฐมวยัท่ีเหมาะสมวา่เนือ้หาท่ีสามารถใช้สําหรับสอนเดก็ปฐมวยัควรมี

ความครอบคลมุพฒันาการทัง้ 4 ด้าน ได้แก่ พฒันาการทางร่างกาย สงัคม อารมณ์/สนุทรียศาสตร์ 

สตปัิญญา/ภาษา  

จากข้อสงัเกตเพิ่มเตมิ เร่ืองราวท่ีครูใช้สอนพบวา่มีผลตอ่ความสนใจของเดก็มาก ซึง่ควรเป็น

เร่ืองราวท่ีอยูใ่นความสนใจ และมีความแปลกใหมท้่าทายในการเรียนรู้กบัเดก็ เม่ือเป็นเร่ืองราวท่ีเดก็

อยากรู้ อยากเห็น และสนใจ เดก็จะจงึเกิดความกระตือรือร้น สอดคล้องกบัเกษรธิตะจารี (2543) ท่ี

กลา่ววา่เนือ้หาท่ีน่าสนใจต้องท้าทาย ไมย่ากและง่ายเกินไปสําหรับเดก็ เพ่ือไมใ่ห้เกิดความเบื่อหน่าย

ในการทํากิจกรรม และทําให้เกิดความกระตือรือร้นในการทํากิจกรรมนัน้ๆ เม่ือเดก็ทําได้จะเกิดความ

ภาคภมูิใจในตนเอง ซึง่จะต้องสอดคล้องกบัวฒุิภาวะและความสนใจของเดก็ นอกจากนีก้ารผสมสี

ของดนินํา้มนั แป้งโดว์มีผลตอ่ความสนใจ เกิดความแปลกใหมก่บัเดก็ ซึง่สอดคล้องกบั วิรุณ ตัง้เจริญ 

(2526) ท่ีกลา่ววา่เดก็ควรได้ทํากิจกรรมเก่ียวกบัสี เช่น การผสมสีแมสี่ การทดลองผสมสีท่ีหลากหลาย 
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และหลายวิธี และยงัสอดคล้องกบั ผลการวิจยัของ Skophammer (2010) วา่การผสมสีกบัดนิ เป็น

การพฒันาผลงานการใช้ดนิปัน้ 

ด้านวิธีการจัดกิจกรรม 

ครูปฐมวยัมีการกระตุ้นเดก็ด้วยคําพดูท่ีไพเราะออ่นหวาน ให้การเสริมแรงหรือคําชมเชย ใน

การจดักิจกรรมมากท่ีสดุ เน่ืองจากเดก็ปฐมวยัเป็นวยัท่ีมีการเปล่ียนแปลงทางอารมณ์และจิตใจอยา่ง

ซบัซ้อน การได้รับคําชมเชยหรือคําพดูท่ีไพเราะออ่นหวานจากครูจงึเป็นสิง่สําคญัท่ีจะช่วยให้เดก็เกิด

ความมัน่ใจในตนเองท่ีจะสามารถสร้างสรรค์ผลงานปัน้ ออกมาได้อยา่งอิสระตามจินตนาการและ

ถ่ายทอดความรู้สกึนกึคดิได้อยา่งมัน่ใจ สอดคล้องกบั ฝ่ายตํารา โรงเรียนรุ่งอรุณ (2550) ท่ีกลา่ววา่ 

การพดูจาฉะฉาน ชดัเจน ท่าทีท่ีเปิดเผยทะมดัทะแมงของครู จะมีสว่นช่วยให้เดก็เกิดความต่ืนตวัท่ีจะ

เรียนรู้ สอดคล้องกบัไพเราะ พุม่มัน่ (2544) กลา่ววา่ การให้กําลงัใจอยูเ่สมอจะช่วยให้เดก็มีความ

มัน่ใจในตวัเอง และเกิดความคดิท่ีดีกบัตนเองได้ รวมถึงความสามารถในการช่วยเหลือตวัเอง และการ

ปฏิบตัตินในการอยูร่่วมกบัผู้ อ่ืน  

ผู้ เช่ียวชาญ/นกัวิชาการ มีความคดิเห็นวา่ การบรูณาการกิจกรรมการปัน้เข้ากบัวิชาการอ่ืนๆ 

เช่น วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ สงัคม ภาษา ดนตรี ฯลฯ ซึง่การบรูณาการเป็นสง่เสริมการผสมผสาน

ความรู้ และทกัษะท่ีเดก็ควรจะได้รับการฝึกฝน เพ่ือให้กิจกรรมท่ีจดัขึน้นัน้สามารถช่วยพฒันาการทาง

ศลิปะให้เพิ่มพนูสงูขึน้ ด้วยการการบรูณาการจากประสบการณ์ท่ีเกิดขึน้รอบตวัในชีวิตประจําวนัของ

เดก็ การบรูณาการสิง่ตา่งๆเหลา่นีเ้ข้ากบักิจกรรมการปัน้ของเดก็ จะทําให้เดก็เกิดความสนกุสนาน 

เพลดิเพลนิ และเกิดความคดิสร้างสรรค์ จินตนาการตอ่สิง่ท่ีได้ไปพร้อมกบักิจกรรมการปัน้ และจะเป็น

การเรียนรู้ของเดก็ท่ีก่อให้เกิดความทรงจําตอ่ไปในระยะยาว สอดคล้องกบัBredekmp and Copple 

(1997) กลา่ววา่ ควรจะบรูณาการเนือ้หาวิชาการตา่งๆเข้าด้วยกนัและให้มีความหมายตอ่ตวัเดก็ 

และวรรณ เหมชะญาต ิ(2551) ได้กลา่ววา่ การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบบรูณาการ เป็นการ

ผสมผสานองค์ความรู้ท่ีเดก็ควรได้รับในลกัษณะท่ีสอดคล้องและกลมกลืน เช่น การจดัศนูย์การเรียน 

การทําโครงงาน เป็นต้น  

 จากการสงัเกตโรงเรียนอนบุาลท่ีมีการจดักิจกรรมการปัน้พบวา่ โรงเรียนท่ีใช้วิธีการจดั

กิจกรรมการปัน้ท่ีครูและเดก็ช่วยกนัเตรียมวสัด/ุอปุกรณ์ในการทํากิจกรรม ซึง่ได้แก่ การปัน้ขนมกลีบ

ลําดวน การปัน้ขนมปังลกูเกด และการปัน้บวัลอย ฯลฯนัน้ ทําให้เดก็เกิดความกระตือรือร้น ให้ความ

สนใจในการทํากิจกรรมการปัน้มากกวา่โรงเรียนท่ีใช้วสัดสํุาเร็จรูป เน่ืองจากเดก็ได้ลงมือปฏิบตัแิละ

ช่วยกนัสร้างหรือผลติวสัดท่ีุจะใช้ในการปัน้ขึน้มาเองกบัครู เป็นการให้เดก็ได้เรียนรู้ผา่นประสบการณ์

ตรงจากการใช้ประสาทสมัผสัทัง้ 5 สอดคล้องกบังานวิจยัของ Newman (1995) ท่ีให้คํานงึถึงการ
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ค้นพบโดยธรรมชาต ิและการเลน่ก่อให้เกิดการเรียนรู้ในเดก็ การให้มีกิจกรรมโดยปรับความยากตาม

พฒันาการของอาย ุเช่น การทําอาหารช่วยในการพฒันาการอา่น เขียน และการคํานวณ นอกจากนีย้งั

ไมต้่องเสียเงินแพงอีกด้วย ทําให้เดก็สามารถนําไปประยกุต์ใช้ในชีวิตประจําวนัได้ สอดคล้องกบัการ

จดักิจกรรมแบบโครงการ (กลุยา ตนัตผิลาชีวะ, 2551)วา่เป็นการถ่ายโยงการเรียนรู้เป็นสิง่ท่ีเกิดขึน้

จากการกระทํา เหมาะสําหรับกิจกรรมท่ีเก่ียวกบัการปฏิบตักิาร ซึง่ลกัษณะการจดัทําโครงการเพ่ือการ

เรียนคือ โครงการผลติหรือโครงการวสัด ุเป็นโครงการเก่ียวกบัการผลติ โครงการเรียนรู้เป็นการเรียนใน

วิชาสามญัท่ีเรียนกนั แตเ่น้นโครงการการพฒันาการแก้ปัญหา การนําความรู้ไปประยกุต์ใช้ และ

โครงการท่ีเน้นการแก้ปัญหา กระตุ้นให้ผู้ เรียนพยายามทําให้เกิดความสําเร็จในโครงการของตนให้ได้ 

และนอกจากนีย้งัเป็นการสง่เสริมให้เดก็เห็นคณุคา่ของสิง่ของรอบตวัและสิง่แวดล้อม สอดคล้องกบั

ฝ่ายวิชาการ โรงเรียนรุ่งอรุณ (2550) ท่ีกลา่ววา่ การผลติหรือสร้างวสัดดุ้วยตนเองนัน้ จะทําให้เดก็ได้

เห็นคณุคา่จากการสมัผสัธรรมชาตทํิาให้ได้รับรู้ความจริงและเกิดการยอมรับความไมแ่น่นอน ความ

หลากหลาย ไมค่งทน ไมเ่ป็นไปอยา่งใจ เห็นคณุคา่ของธรรมชาตท่ีิมีตอ่มนษุย์ เกิดเป็นความพอดีใน

การนํามาใช้ 

 ด้านการประเมินผล 

 ครูสว่นมากมีการประเมินผลงานจากการปัน้โดยการพดูคยุกบัเดก็โดยเปิดโอกาสให้เดก็ได้

อธิบาย เลา่ถึงผลงานท่ีปัน้ตามจินตนาการ และได้แสดงออกทางความคดิ สอดคล้องกบัปราณี สงัขะ

ตะวรรธน์ และสริิวรรณ ศรีพหล (2540) ท่ีกลา่วไว้วา่ การประเมินผลงานของเดก็ควรจะสมัพนัธ์กบั

วตัถปุระสงค์ เนือ้หา วิธีการจดักิจกรรม และในการประเมินผลงานของเดก็ปฐมวยัมกัใช้การประเมิน

หลายรูปแบบประกอบกนั ตัง้แตก่ารใช้แฟ้มผลงาน การใช้แบบประเมินพฒันาการ การสงัเกต การ

สมัภาษณ์ และการพดูคยุ ซึง่ผลงานท่ีปัน้เสร็จแล้วอาจจะไมต่รงกบัเร่ืองท่ีเดก็เลา่ ดงันัน้ครูควรจะ

เข้าใจถึงพฒันาการทางการปัน้สําหรับเดก็ปฐมวยัซึง่พฒันาการทางการปัน้จะเป็นไปตามลําดบัขัน้ 

โดยเร่ิมจากการปัน้สิง่ท่ีไมมี่ความหมายเหมือนเป็นการสํารวจ เม่ือเร่ิมคุ้นเคยเดก็จะสามารถพฒันา

ไปสูก่ารใช้สญัลกัษณ์แทนความหมายในสิง่ตา่งๆท่ีตวัเดก็เข้าใจ สอดคล้องกบันกัการศกึษาหลายท่าน 

Linderman (1964); Golomb (1974); Lowenfeld and Brittain (1987); Hurwitz (1991); 

Schirrmacher (1998); Mayesky (2002) สามารถสรุปพฒันาการการปัน้ได้วา่ เม่ือเดก็อาย ุ3 ปีเดก็

จะสามารถบีบ นวด ตี บด ทบุดนิอยา่งไมมี่ความหมาย เป็นการสํารวจคณุสมบตัขิองดนิ เม่ือเดก็อาย ุ

4 ปี เดก็จะสามารถปัน้ดนิเป็นเส้น รูปกลม ส่ีเหล่ียม ได้เร่ิมมีรายละเอียดมาขึน้ เม่ือเดก็อาย ุ5 ปี เดก็

จะสามารถปัน้รูป สตัว์ คน และชอบตัง้ช่ือเลา่เร่ืองราวให้กบัผลงานของตนเองได้ 

 ด้านวัสดุ  
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 ครูปฐมวยัมีความสนใจในการใช้ดนินํา้มนัและแป้งโดว์ในการจดักิจกรรม เน่ืองจากเป็นวสัดท่ีุ

สามารถหาซือ้ได้ง่าย มีความสะดวกในการจดัเตรียม การเก็บรักษา และมีราคาท่ีเหมาะสมตอ่

งบประมาณท่ีโรงเรียนจดัไว้ให้ สอดคล้องกบั Hurwitz (1991) ท่ีกลา่ววา่ กิจกรรมการปัน้ท่ีควรใช้วสัดุ

จากดนิ และวสัดตุา่งๆ เช่น ดนินํา้มนั แป้งโดว์ เป็นต้น และยงัสอดคล้องกบั Callaway and Kear 

(1999) ท่ีกลา่วไว้วา่วสัดท่ีุเหมาะสมสําหรับการจดักิจกรรมปัน้สําหรับเดก็ ได้แก่ ดนินํา้มนั และแป้ง

โดว์ ซึง่เป็นวสัดท่ีุหาซือ้ได้ง่าย และมีราคาถกู เป็นกิจกรรมท่ีใช้มือ ไมจํ่าเป็นต้องใช้อปุกรณ์มาก และ

สามารถสร้างอปุกรณ์ง่ายๆได้จากสิง่รอบตวั สอดคล้องกบัผลการวิจยัของ Skophammer (2010) ได้

ศกึษาเก่ียวกบัเร่ืองดนินํา้มนั (Painting with Clay: A Study of the Masters) ซึง่เป็นวสัดท่ีุสามารถงอ

ได้ ทําให้ง่ายตอ่การใช้งานสําหรับนกัเรียนทกุชัน้ นกัเรียนจงึชอบใช้ดนิชนิดนี ้เพราะดนิชนิดนีมี้

คณุสมบตัแิห้งช้า สามารถใช้งานข้ามวนัได้แตด่นินํา้มนันัน้เป็นวสัดท่ีุเหนียวตดิมือ ล้างออกยาก ทําให้

เดก็ไมอ่ยากจบั และมีกลิน่เหม็น สอดคล้องกบัสริิพรรณ ตนัตรัิตน์ไพศาล (2545) ท่ีกลา่วไว้วา่ ดนิ

นํา้มนัเป็นวสัดท่ีุมีสว่นผสมของนํา้มนัอยู ่มีกลิน่แรง เนือ้น่ิมเม่ือถกูความร้อนและแข็งได้เม่ือโดนความ

เย็น เหนียวตดิมือล้างออกยากไมเ่หมาะสําหรับเดก็เลก็ และพืน้ท่ีทํางานล้างออกยาก แตมี่สีสนัให้

เลือกหลายสีสะดดุตา และสอดคล้องกบั องค์การ อินทรัมพรรย์ และคณะ (2535) ท่ีกลา่วไว้วา่ ดนิ

นํา้มนัเป็นดนิท่ีนํามาผสมระหวา่งดนิขาว (Kaolin) กบัสีผสมนํา้มนัและนํา้มนั ซึง่มีลกัษณะคล้ายกบั

ดนิเหนียว แตกตา่งกนัตรงล้างออกยาก แตมี่สีสนัสวยงามสะดดุตา ใช้ยากกบัเดก็เลก็ และจะแข็งตวั

เม่ือมีอากาศเย็น ควรใช้วสัดรุองในการปัน้ด้วยซึง่แป้งโดว์เป็นวสัดท่ีุปัน้ง่าย มีความปลอดภยัสําหรับ

เดก็สงูกวา่ดนินํา้มนั ไมเ่หนียวตดิมือ ไมมี่กลิน่เหม็น ท่ีสําคญัคือสามารถผสมแป้งโดว์ขึน้เองได้ 

สอดคล้องกบัสญัลกัษณ์ สวุรรณรัศมี (2534) ท่ีกลา่ววา่แป้งโดว์เป็นวสัดท่ีุเหมาะสําหรับการจดั

กิจกรรมการปัน้สําหรับเดก็ปฐมวยั และยงัสอดคล้องกบัสริิพรรณ ตนัตรัิตน์ไพศาล (2545) ท่ีกลา่ววา่ 

แป้งโดว์มีคณุสมบตัคิล้ายดนิธรรมชาตคืิอ น่ิม หยุน่ตวั และสะอาด เหมาะสําหรับเดก็ขีอ้าย ไมช่อบ

ความสกปรก 

ผู้ เช่ียวชาญ/นกัวิชาการ มีความคดิเห็นวา่ วสัดท่ีุเหมาะสมกบัการจดักิจกรรมการปัน้สําหรับ

เดก็ปฐมวยัคือ วสัดท่ีุสามารถรับประทานได้ เช่น บวัลอย ลกูชบุ ข้าวเหนียว ขนมปัง ฯลฯ วสัดนุัน้อาจ

เป็นหวัมนันํามาบด วสัดท่ีุใช้ในการประกอบการทําอาหารหรือขนมหวานซึง่ผา่นความร้อนทําให้สกุ จงึ

มีความปลอดภยัเม่ือเดก็เผลอนําเข้าปาก ได้แก่ การปัน้ซชิู การปัน้ทอดมนั การปัน้ข้าวเหนียว การปัน้

บวัลอย การปัน้ครองแครง การปัน้คุ้กกี ้ฯลฯ สอดคล้องกบัMayesky (2002) กลา่วถึงการใช้วสัดท่ีุ

สามารถรับประทานได้วา่ เหตผุลในการท่ีครูเลือกใช้วสัดท่ีุสามารถรับประทานได้มาใช้ในการจดั

กิจกรรมการปัน้ เน่ืองจากครูรู้สกึวา่วสัดท่ีุสามารถรับประทานได้มีความปลอดภยักบัเดก็ จงึทําให้ครู
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เลือกใช้วสัดท่ีุสามารถรับประทานได้ ถึงแม้เม่ือใช้เสร็จแล้วจะทิง้ไปก็ตาม เช่น คุ้กกีต้า่งๆ มนัฝร่ัง 

ผลไม้ แป้งโดว์ท่ีมีสว่นผสมตา่งๆกนัออกไป เป็นต้น ซึง่สอดคล้องกบั Kohl (1989) กลา่วถึง การนํา

วสัดท่ีุสามารถรับประทานได้มาใช้ในการจดักิจกรรมการปัน้ไว้วา่ เดก็จะสามารถแสดงออก สร้างสรรค์

ผา่นวสัดโุดยใช้มือ โดยเดก็แตล่ะคนจะมีจินตนาการท่ีแตกตา่งกนัออกไป ซึง่ผลของงานอาจจะสวย 

อร่อย แตส่ิง่สําคญัท่ีสดุคือ กระบวนการการแสดงออกของเดก็ โดยนําเสนอวสัดท่ีุสามารถรับประทาน

ได้ไว้ เช่น  แป้งโดว์ท่ีมีสว่นผสมตา่งๆกนัออกไปทัง้ท่ีผา่นความร้อนและไมผ่า่นความร้อน ขนมปัง

รสชาตติา่งๆ คุ้กกีร้สชาตติา่งๆทัง้ท่ีต้องอบและไมต้่องอบ ท่ีสามารถนํามาปัน้เป็นรูปทรงตา่งๆได้ และ

เม่ืออบแล้วสามารถนํามาตอ่เป็นบ้าน หรือรูปทรงตา่งๆท่ีเดก็ต้องการได้ เป็นต้น นอกจากวสัดท่ีุ

รับประทานได้จะมีความปลอดภยัตอ่เดก็แล้วนัน้ ยงัสามารถสง่เสริมการใช้กล้ามเนือ้มือให้ประสาน

สมัพนัธ์กบัสายตาได้เป็นอยา่งดี เน่ืองจากเดก็ได้ใช้มือนวด ขยํา บี ้สว่นผสมตา่งๆให้เข้ากนั แล้วจงึ

นํามาปัน้ให้เป็นรูปทรงตา่งๆ สอดคล้องกบังานวิจยัของ ญาณิศา บญุพิมพ์ (2552) ทําวิจยัเร่ืองการ

สง่เสริมพฒันาการทางด้านกล้ามเนือ้เลก็ของเดก็ปฐมวยัโดยใช้กิจกรรมประกอบอาหารประเภทขนม

ไทย ผลการวิจยัพบวา่พบวา่พฒันาการด้านกล้ามเนือ้เลก็ของเดก็ปฐมวยัมีเพิ่มมากขึน้ รวมถึง

พฒันาการรายด้านคือ ด้านความคลอ่งแคลว่ ด้านความยืดหยุน่ ด้านความถกูต้องและความสามารถ

ในการควบคมุ ด้านการประสานกนั และด้านการรับรู้โดยใช้การสมัผสั มีการเปล่ียนแปลงท่ีเพิ่มมากขึน้

และสอดคล้องกบัผลงานวิจยัของ ศวิรี อรัญนารถ (2551) วา่การให้เดก็ได้รับประสบการตรงผา่นการ

เรียนรู้ในรูปแบบวิธีการใช้ส่ือสมัผสัท่ีสง่เสริมการเรียนรู้ทางศลิปะ สง่ผลให้เดก็ได้เกิดการพฒันาด้าน

ความรู้ ทกัษะ และเจตคต ิ นอกจากนีย้งัเป็นการสง่เสริมในด้านโภชนาการของเดก็ เน่ืองจากเดก็ได้

เห็นคณุคา่ของวสัดนุัน้ๆท่ีเดก็ได้สร้างขึน้ สอดคล้องกบัหลกัการของการจดัการศกึษาแบบวอลดอร์ฟ 

(Waldorf Method) อ้างถึงในกลุยา ตนัตผิลาชีวะ (2551) วา่ โอกาสของการเรียนรู้เกิดจากสร้างให้เดก็

เคารพและเห็นคณุคา่ของสิง่ตา่งๆท่ีเดก็สมัผสั ความรู้สกึนีจ้ะเป็นแก่นของจริยธรรมตลอดชีวิตของเดก็ 

การใช้ส่ือการเรียนรู้ธรรมชาตท่ีิไมใ่ช่อปุกรณ์สําเร็จรูปสามารถสร้างเสริมการเรียนรู้ให้กบัเดก็มากกวา่

ครูควรให้ความสนใจกบัการใช้อปุกรณ์ธรรมชาตใิห้เดก็ได้สมัผสัและนํามาสร้างสรรค์การเรียนรู้ด้วยตวั

เดก็เอง  

ส่วนที่ 2 แนวทางในการจัดกิจกรรมการป้ันเพื่อส่งเสริมพัฒนาการทางศิลปะสาํหรับเดก็

ปฐมวัย 

 

ด้านแนวโน้มการจัดกิจกรรมสาํหรับเดก็ปฐมวัยในอนาคต 
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ครูปฐมวยัให้ความสําคญัตอ่แนวโน้มในการจดักิจกรรมการปัน้สําหรับเดก็ปฐมวยัในอนาคต 

ในเร่ืองของการจดักิจกรรมการปัน้ท่ีแปลกใหมม่ากท่ีสดุ แสดงให้เห็นวา่ครูปฐมวยัมีความสนใจตอ่การ

จดักิจกรรมการปัน้และเห็นถึงความสําคญัของการจดักิจกรรมการปัน้ ซึง่ครูอาจจะยงัขาดแนวทางใน

การพฒันาการจดักิจกรรมการปัน้ให้แปลกใหมห่ลากหลายและน่าสนใจสําหรับเดก็ สอดคล้องกบั

สํานกังานเลขาธิการสภาการศกึษา(2550) ท่ีได้กําหนดนโยบายและยทุธศาสตร์การพฒันาเดก็ปฐมวยั 

(0-5ปี) ระยะยาว พ.ศ.2550-2559 วา่ควรจะมีการสง่เสริม สนบัสนนุให้มีการศกึษาการวิจยัและ

พฒันาองค์ความรู้เร่ืองเดก็ปฐมวยัเพ่ือเสนอเป็นนโยบายท่ีสามารถนําไปสูก่ารปฏิบตัไิด้อยา่งเป็น

รูปธรรม รวมทัง้การผลติส่ือเพ่ือการเรียนรู้ เพ่ือหารูปแบบท่ีเหมาะสมและหลากหลายในการเลีย้งดเูดก็

ปฐมวยั พร้อมทัง้ขยายผลการวิจยัและเผยแพร่องค์ความรู้สูป่ระชาชนและผู้ ท่ีเก่ียวข้อง และ,สํานกังาน

เลขาธิการสภาการศกึษา(2551) ท่ีได้กําหนดแนวทางการสง่เสริมและสนบัสนนุการศกึษาในรูปแบบท่ี

หลากหลายสําหรับเดก็ปฐมวยัอยา่งทัว่ถึงและมีคณุภาพไว้วา่ ควรสง่เสริมให้องค์กรภาครัฐ 

ภาคเอกชน ภาคธุรกิจเอกชน และผู้ปฏิบตังิานด้านเดก็ปฐมวยัผลติส่ือการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมทัง้

คณุภาพและราคา สําหรับเดก็ปฐมวยัในการพฒันาทกัษะทกุด้าน และสร้างแรงจงูใจ สง่เสริม

สนบัสนนุให้มีการผลติส่ือตา่งๆเพ่ือให้ความรู้แก่ผู้ ท่ีเก่ียวข้องกบัเดก็ปฐมวยัในเร่ืองความรู้ท่ีถกูต้องของ

การเลีย้งดแูละพฒันาเดก็ปฐมวยั ในรูปแบบของส่ือสิง่พิมพ์ นิตยสาร โปสเตอร์ แผน่พบั รายการวิทย ุ

โทรทศัน์ ส่ือวิดีทศัน์ ซีดีรอม ส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ตา่งๆ อยา่งหลากหลาย 

ผู้ เช่ียวชาญ/นกัวิชาการ ได้นําเสนอการจดักิจกรรมการปัน้ท่ีแปลกใหมแ่ละหลากหลายไว้วา่ 

ควรจะบรูณาการกิจกรรมการปัน้เข้ากบัการประกอบอาหารหรือขนม และวิชาการอ่ืนๆ เช่น 

วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ สงัคม ดนตรี ฯลฯ และควรจดักิจกรรมให้เดก็ได้เรียนรู้จากการสร้างวสัด ุซึง่

ลกัษณะของกิจกรรมทัง้ 3 กิจกรรมนีเ้ป็นกิจกรรมท่ีเน้นให้เดก็เป็นผู้กระทําเป็นหลกัสําคญัในการจดั

กิจกรรมการปัน้ เพ่ือมุง่พฒันาเดก็ปฐมวยัทัง้ 4 ด้าน คือ ร่างกาย อารมณ์จิตใจ สงัคม และสตปัิญญา 

จากการเรียนรู้ด้วยตนเองและเรียนรู้จากประสบการณ์ตรงผา่นการใช้ประสาทสมัผสัทัง้ 5 ทัง้สิน้

สอดคล้องกบัวรวรรณ เหมชะญาต ิ(2551)  ท่ีกลา่ววา่การใช้ประสาทสมัผสัเป็นวิธีการเรียนรู้ท่ีให้เดก็

ได้ใช้ประสาทสมัผสัทัง้ 5 ด้านในการสํารวจชีวิต จดัวา่เป็นประสบการณ์ตรง ซึง่จะช่วยกระตุ้นใย

ประสาทในสมองอนันําไปสูก่ารจดจําอยา่งมีความหมาย ดงันัน้การจดัการเรียนรู้ให้แก่เดก็จงึต้องให้

เดก็ได้ฝึกฝนและคุ้นเคยกบัการใช้ประสาทสมัผสัในทกุด้าน และสอดคล้องกบัอรุณศรี จนัทร์ทรง 

(2553) ท่ีกลา่ววา่ การจดักิจกรรมท่ีเน้นผู้ เรียนเป็นสําคญันัน้ มุง่เน้นให้ผู้ เรียนพฒันาตนเองตาม

ศกัยภาพของแตล่ะคนในทกุด้านไปพร้อมกนั วิธีการจดักิจกรรมแบง่ออกเป็น การจดักิจกรรมท่ีสง่เสริม

ให้ผู้ เรียนเกิดการสร้างความรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้ตามกระบวนการ และการเรียนรู้จากแหลง่ความรู้
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รอบตวั โดยสง่เสริมให้ผู้ เรียนลงมือปฏิบตัจิริง เรียนรู้เพ่ือท่ีจะแก้ปัญหา คดิค้น สรุป และสร้างองค์

ความรู้ใหมด้่วยตนเอง และนําความรู้ท่ีได้จากการเรียนไปใช้ได้ในชีวิตจริง ซึง่การจดักิจกรรมการปัน้ใน

ลกัษณะนีย้งัเป็นการพฒันาทศันคตใินเร่ืองของการเห็นคณุคา่ของสิง่แวดล้อมรอบตวัของเดก็ การท่ี

เดก็ทํากิจกรรมเหลา่นีสํ้าเร็จได้ด้วยตวัของเขาเอง เดก็จะเกิดความภาคภมูิใจในผลงาน เป็นการ

เสริมสร้างความมัน่ใจในตนเองให้กบัเดก็ สอดคล้องกบัฝ่ายตํารา โรงเรียนรุ่งอรุณ (2550) ท่ีกลา่วไว้วา่ 

ทําให้เดก็เห็นคณุคา่ของธรรมชาต ิได้รับรู้ความจริงและเกิดการยอมรับความไมแ่น่นอน ความ

หลากหลาย ไมค่งทน ไมเ่ป็นไปอยา่งใจอยา่งเป็นปกต ิและก่อให้เกิดการเห็นคณุคา่ของธรรมชาตท่ีิมี

ตอ่มนษุย์ เกิดเป็นความพอดีในการนํามาใช้และยงัมีสว่นช่วยพฒันาระบบความคดิอยา่งเป็นระบบ ซึง่

จะเป็นรากฐานท่ีดีในการทํางานตา่งๆตอ่ไป 

 

แนวทางในการจัดกิจกรรมการป้ันเพื่อส่งเสริมพัฒนาการทางศิลปะสาํหรับเดก็ปฐมวัย 

 แนวทางในการจดักิจกรรมการปัน้นี ้ได้มาจากความคดิเห็นของผู้ เช่ียวชาญ/นกัวิชาการ  

ซึง่สอดคล้องกบัความต้องการของครูปฐมวยัและการสงัเกตการณ์จดักิจกรรมการปัน้ โดยมี

องค์ประกอบทัง้ 4 ด้านของการจดักิจกรรมการปัน้ท่ีสอดคล้องกนั ซึง่สามารถนําเสนอได้ 3 แนวทาง

ดงันี ้

แนวทางท่ี 1 การจดักิจกรรมการปัน้โดยบรูณาการระหวา่งชีวิตประจําวนัและวิชาตา่งๆ 

แนวทางท่ี 2 การจดักิจกรรมการสร้างวสัดสํุาหรับงานปัน้ด้วยตนเอง 

แนวทางท่ี 3 การจดักิจกรรมการปัน้โดยใช้วสัดท่ีุสามารถรับประทานได้ 

 

แนวทางที่ 1 การจัดกิจกรรมการป้ันโดยบูรณาการระหว่างชีวิตประจาํวันและวิชา

ต่างๆ 

การจดักิจกรรมการปัน้นัน้ครูผู้สอนควรจดักิจกรรมท่ีสง่เสริมการผสมผสานความรู้  

และทกัษะท่ีเดก็ควรจะได้รับการฝึกฝน เพ่ือให้กิจกรรมท่ีจดัขึน้นัน้สามารถช่วยพฒันาการทางศลิปะให้

เพิ่มพนูสงูขึน้ ซึง่แนวทางการจดักิจกรรมการปัน้โดยบรูณาการกบัประสบการณ์ตา่งๆในชีวิตประจําวนั 

เป็นการจดักิจกรรมท่ีประมวลความรู้จากประสบการณ์ในชีวิตประจําวนัสูร่ายวิชาท่ีให้เดก็ได้เรียนรู้

ผา่นกิจกรรมการปัน้ เช่น วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ ภาษา ดนตรี สงัคม ฯลฯซึง่การจดักิจกรรมการปัน้

โดยการบรูณาการนัน้ ซึง่การจดักิจกรรมการปัน้โดยการบรูณาการนัน้ เป็นการจดักิจกรรมท่ีสอดคล้อง

กบัการเรียนการสอนแบบโครงการ (Project Approach) ท่ีมีแนวคดิพืน้ฐานเช่ือวา่ การถ่ายโยงการ

เรียนรู้เป็นสิง่ท่ีเกิดขึน้จากการกระทํา โดยใช้ความรู้ในวิชาหลายๆวิชาท่ีเก่ียวข้องมาบรูณาการเพ่ือให้
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เกิดการเรียนรู้ท่ีสมบรูณ์ และกิจกรรมจะช่วยสง่เสริมพฒันาการทางร่างกายและจิตใจของผู้ เรียนไป

พร้อมกนัด้วย ซึง่แนวทางการจดักิจกรรมการปัน้โดยบรูณาการกบัวิชาอ่ืนๆซึง่แนวทางการจดักิจกรรม

การปัน้โดยบรูณาการกบัวิชาอ่ืนๆ มีรายละเอียดดงันี ้

 -  การบูรณาการกิจกรรมการป้ันกบัวิทยาศาสตร์เป็นการเรียนรู้ท่ีเน้นสอนความรู้เก่ียวกบั

วิทยาศาสตร์รอบตวั ในบางครัง้จงึสามารถนําความรู้ด้านศลิปะมาประยกุต์ใช้ในการเรียนวิชา

วิทยาศาสตร์ได้ เช่น การปัน้ต้นไม้ การปัน้ดอกไม้ การปัน้สตัว์ เป็นต้น  

 -  การบูรณาการกิจกรรมการป้ันกบัคณิตศาสตร์เป็นการเรียนรู้ท่ีวา่ด้วยเร่ือง การ 

คํานวณ ขนาด รูปร่าง รูปทรง เพ่ืออธิบายเนือ้หาให้เกิดความเข้าใจร่วมกบัการปัน้ เช่น การปัน้รูปทรง

วงกลม การปัน้รูปทรงส่ีเหล่ียม การปัน้รูปทรงอิสระ เป็นต้น 

 -  การบูรณาการกิจกรรมการป้ันกบัภาษาเป็นการเรียนรู้เก่ียวกบัคําศพัท์ท่ีเก่ียวข้องใน

กิจกรรมการปัน้ หรือคําศพัท์เฉพาะทางศลิปะ เป็นต้น 

 -  การบูรณาการกิจกรรมการป้ันกบัดนตรี เป็นการเรียนรู้สําหรับการใช้เสียงเพลง  

หรือจงัหวะทํานอง เข้ามามีสว่นร่วมในการจดักิจกรรม เพ่ือสร้างความเพลดิเพลนิ และความ

สนกุสนาน หรือการเคล่ือนไหวตามจงัหวะ เป็นต้น 

 -  การบูรณาการกิจกรรมการป้ันกบัสงัคม เป็นการเรียนรู้ท่ีนําเอาความเก่ียวข้องใน 

ชีวิตประจําวนั หรือสภาพแวดล้อมรอบๆตวั มาเช่ือมโยงเข้ากบักิจกรรมการปัน้ เช่น ปัน้อปุกรณ์

เคร่ืองใช้ในครัวเรือน ปัน้อปุกรณ์ 

 เป้าหมายของการจดักิจกรรม 

 เพ่ือฝึกให้เดก็ได้รับประสบการณ์ตรงจากการ ทํากิจกรรมปัน้โดยการบรูณาการกบั

ประสบการณ์ตา่งๆในชีวิตประจําวนัโดยเช่ือมโยงวิชาการตา่ง  ๆเช่น วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ ภาษา 

ดนตรี สงัคม ฯลฯ เข้าด้วยกนั และสง่เสริมให้เกิดการพฒันาการทัง้ 7 ด้าน คือ ด้านอารมณ์ด้าน

สตปัิญญาด้านร่างกายด้านการรับรู้ด้านสงัคมด้านสนุทรียภาพและด้านความคดิสร้างสรรค์ 

  

 

 

วสัดอุปุกรณ์ท่ีใช้ในการจดักิจกรรม 

ดนิปัน้สีตา่งๆ (อาจจะเป็นดนิเหนียว ดนินํา้มนั แป้งโดว์ หรือวสัดท่ีุสามารถหาได้ตามท้องถ่ิน) 

กระดาษแข็งสําหรับรองผลงาน อปุกรณ์ตกแตง่ผลงาน เช่น ก่ิงไม้ กระดมุ ลกูปัด เป็นต้นภาพตวัอยา่ง

จากหนงัสือ หรือโปสเตอร์ตา่งๆ  
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ขัน้ตอนการทํากิจกรรม 

 ตวัอยา่งกิจกรรมการปัน้โดยบรูณาการกบัวิชาอ่ืนๆ ครูเร่ิมพดูคยุกบัเดก็เก่ียวกบัหวัข้อเร่ืองท่ี

เรียนรู้ อาจจะเป็นเร่ืองใกล้ตวัของเดก็ อยา่งเช่น เร่ืองการเดนิทาง เร่ิมจากการตัง้คําถามให้เดก็ได้

แสดงความคดิเห็นเก่ียวกบัหวัข้อเร่ืองการเดนิทาง ซึง่ครูควรแนะนําวา่การเดนิทางในปัจจบุนันี ้

สามารถเดนิทางได้ทางใดบ้าง ได้แก่ ทางบก ทางนํา้ และทางอากาศ อาจจะนําภาพตวัอยา่งจาก

หนงัสือหรือโปสเตอร์ หรือนําตวัอยา่งจริงให้เดก็ได้เรียนรู้ หลงัจากนัน้ให้เดก็แสดงความคดิเห็นกนัวา่

ในการเดนิทางในแตล่ะทางนัน้ สามารถเดนิทางได้ด้วยยานพาหนะอะไรบ้าง ในระหวา่งทางนัน้

สามารถเจอกบัสิง่ใดบ้าง ซึง่ครูสามารถสอดแทรกความรู้รอบตวัทกุด้าน(ทกุวิชา)เข้าไปในระหวา่งการ

ทํากิจกรรม หลงัจากนัน้เม่ือเดก็เข้าใจถึงเร่ืองการเดนิทางแล้ว จงึให้เดก็เร่ิมปัน้การเดนิทางตาม

จินตนาการของเดก็ โดยครูอาจจะกระตุ้นจินตนาการของเดก็ได้โดยการถามคําถาม ให้เดก็ได้อธิบาย

ในระหวา่งการทํากิจกรรม เพ่ือให้เดก็ได้เกิดความคดิริเร่ิมในระหวา่งการพดูคยุกบัครูหรือเพ่ือน เม่ือ

เดก็ทําผลงานเสร็จควรให้เดก็ได้เลา่ถึงผลงานของตนเองวา่ เดก็เดนิทางจากท่ีไหนไปท่ีไหน เดนิทาง

โดยยานพาหนะอะไร ระหวา่งทางนัน้เจออะไรบ้าง เป็นต้น  

 ข้อควรระวงัจากการจดักิจกรรม 

 การเรียนการสอนแบบบรูณาการในระดบัปฐมวยัไมเ่น้นการให้ความรู้หรือเนือ้หา วิชาแก่เดก็ 

แตเ่น้นการเตรียมความพร้อม เพ่ือให้เดก็มีพฒันาการท่ีเหมาะสมกบัวยั ดงันัน้การจดัการเรียนการสอน

จงึไมใ่ช่การบรรยายหรือการบอกความรู้ให้แก่เดก็ แตจ่ะให้เดก็ได้เรียนรู้จากการทํากิจกรรมตา่งๆ

เพ่ือให้เกิดประสบการณ์ตรง  

ดงันัน้การจดักิจกรรมการปัน้โดยบรูณาการกบัวิชาอ่ืนๆครูผู้สอนควรคํานงึถึงความเหมาะสม

ของแตล่ะสว่นของการจดักิจกรรมการปัน้ ซึง่หากการบรูณาการกิจกรรมการปัน้ทําให้เดก็เกิดความ

สนกุสนาน เพลดิเพลนิ และเกิดความคดิสร้างสรรค์จินตนาการ ก็จะช่วยสง่เสริมพฒันาการทางศลิปะ

สําหรับเดก็ได้ดียิ่งขึน้ 

 

 

 

แนวทางที่ 2 การจัดกิจกรรมการสร้างวัสดุสาํหรับงานป้ันด้วยตนเอง 

เน่ืองจากในปัจจบุนัมีวสัดอุปุกรณ์สําเร็จรูปมากมาย จงึทําให้เดก็ไมรู้่จกัวตัถดุบิ หรือ

กระบวนการผลติวสัดท่ีุจะสามารถนํามาใช้ในการจดักิจกรรมการปัน้ได้ ซึง่ทําให้เดก็ไมเ่ห็นคณุคา่ของ

วสัดรุอบตวั และทรัพยากรธรรมชาต ินําไปสูก่ารใช้ของอยา่งไมรั่กษา สิน้เปลือง และไมเ่อาใจใสใ่น
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สิง่แวดล้อมรอบตวั ดงันัน้กระบวนการสร้างวสัดนีุเ้ป็นการฝึกให้เดก็เห็นถึงคณุคา่ของวสัดนุัน้ๆ จาก

การได้ลงมือทํา โดยไมจํ่ากดัอยูก่บัวสัดสํุาเร็จรูป ซึง่ยงัเกิดความแปลกใหมใ่นวิธีการจดักิจกรรม และ

ความน่าสนใจให้กบัเดก็ อีกทัง้เป็นการได้ฝึกใช้ประสาทสมัผสัทัง้ 5 ของเดก็เกิดเป็นการเรียนรู้จาก

ประสบการณ์ตรง ซึง่สอดคล้องกบัการเรียนการสอนแบบโครงการ (Project Approach) ท่ีเป็นการ

สอนลกัษณะแบบโครงการเหมือนกบัชีวิตจริงหรือใกล้เคียงท่ีสดุ โดยมีลกัษณะการสอน 3 รูปแบบ คือ 

1)โครงการผลติหรือโครงการวสัด ุ(Material Project) เป็นโครงการเก่ียวกบัการผลติ 2) โครงการเรียนรู้ 

(Learning Project) เป็นการเรียนในวิชาสามญัท่ีเรียนกนั แตเ่น้นโครงการพฒันาการแก้ปัญหา การนํา

ความรู้ไปประยกุต์ใช้ 3) โครงการสตปัิญญาหรือแก้ปัญหา (Intellectual of Problems Project) เป็น

การสอนท่ีเน้นการแก้ปัญหา กระตุ้นให้ผู้ เรียนพยายามทําให้เกิดความสําเร็จในโครงการของตนให้ได้ 

ซึง่แนวทางการจดักิจกรรมการปัน้โดยการให้เดก็ได้เรียนรู้จากการสร้างวสัด ุมีรายละเอียดดงันี ้

 เป้าหมายของการจดักิจกรรม 

 เพ่ือฝึกให้เดก็เกิดการสงัเกตอยา่งมีจดุมุง่หมาย เรียนรู้ผา่นการลงมือทําทดลองสร้างวสัดุ ได้

ด้วยตนเอง เช่ือมโยงความคดิไปสูจิ่นตนาการ การเห็นคณุคา่ของสิง่ท่ีทําและสง่เสริมให้เกิดการ

พฒันาการทัง้ 7 ด้าน คือด้านอารมณ์ด้านสตปัิญญาด้านร่างกายด้านการรับรู้ด้านสงัคมด้าน

สนุทรียภาพและด้านความคดิสร้างสรรค์ 

 วสัดอุปุกรณ์ท่ีใช้ในการจดักิจกรรม 

 ดนิปัน้ (ท่ีผลติขึน้ด้วยตนเอง) พลาสตกิรองโต๊ะ ช้อนพลาสตกิ พิมพ์กดคุ้กกี ้ไม้กลิง้ ตะแกรง

สําหรับร่อน สี พูก่นั เตาเผาหรือเตาอบ 

 ขัน้ตอนการทํากิจกรรม 

 เร่ิมต้นครูอาจจะพดูคยุกบัเดก็ในเร่ืองเก่ียวกบัสิง่แวดล้อมรอบตวั ธรรมชาตกิบัมนษุย์ โน้ม

น้าวให้เดก็เห็นถึงคณุคา่ของสิง่แวดล้อม และธรรมชาต ิให้เดก็แสดงความคดิเห็นเก่ียวกบัการอยู่

ร่วมกบัธรรมชาตท่ีิดี หลงัจากนัน้ครูพาเดก็ออกไปเดนิในสวน หรือสนามท่ีเดก็สามารถใกล้ชิดกบั

ธรรมชาตมิากท่ีสดุ แล้วเร่ิมให้เดก็ลองหาดนิท่ีเหมาะสมกบัการปัน้โดยครูอาจจะต้องคอยดแูลเร่ืองของ

มีคมท่ีจะเป็นอนัตรายตอ่เดก็ เม่ือเดก็ได้ดนิท่ีสามารถปัน้ได้แล้ว หลงัจากนัน้ครูควรจะเร่ิมขัน้ตอนการ

ร่อนดนิให้เดก็ด ูเพ่ือเป็นการแยกวสัดท่ีุไมต้่องการออกไปจากเนือ้ดนิ แล้วให้เดก็ทําตามทีละขัน้ตอน 

เม่ือได้เนือ้ดนิท่ีสะอาดแล้ว นํานํา้มาผสมลงดนิทีละน้อย แล้วนวดจนเป็นเนือ้เนียนสามารถปัน้ได้ 

หลงัจากนัน้จงึนําดนิท่ีได้มาปัน้เป็นภาชนะ หรือสิง่ของเคร่ืองใช้ตามจินตนาการของเดก็ เม่ือปัน้ผลงาน

เรียบร้อยแล้ว ผึง่ให้แห้ง แล้วจงึนําผลงานนัน้ไปเผา หรืออบ แล้วจงึนํามาระบายสีตามจินตนาการ 

 ข้อควรระวงัในการใช้วสัด ุ
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- ดนิเหนียว การหาดนิเหนียว ควรจะสอนให้เดก็เลือกดนิท่ีไมแ่ฉะ ไมแ่ข็งจนเกินไป  

ไมมี่ก้อนกรวด ไมมี่เศษผงหรือก่ิงไม้  

- แป้งโดว์ แป้งขนมตา่งๆ ครูควรตรวจสอบเร่ืองของอาการแพ้วตัถดุบิชนิดตา่งๆ 

ของเดก็ ก่อนการทํากิจกรรม 

- กําหนดข้อตกลง ในเร่ืองของความสะอาด การใช้ของมีคมควรอยูใ่นความดแูล 

ของครูอยา่งใกล้ชิด 

ดงันัน้การจดักิจกรรมการปัน้โดยให้เดก็ได้เรียนรู้จากการสร้างวสัด ุครูควรมีความรู้ ความ

เข้าใจ ความสามารถและความชํานาญในการเตรียมและจดักิจกรรม เน่ืองจากกิจกรรมนีเ้ป็นกิจกรรม

ท่ีมีความเช่ือมโยงจิตใจของเดก็กบัธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อม 

 

แนวทางที่ 3 การจัดกิจกรรมการป้ันโดยใช้วัสดุที่สามารถรับประทานได้ 

การนําวสัดท่ีุสามารถรับประทานได้มาใช้ในการจดักิจกรรมการปัน้นัน้ เป็นการสร้างความ

แปลกใหมแ่ละเพิ่มความสนใจในการเรียนรู้ให้กบัเดก็ในการทํากิจกรรมการปัน้ และยงัเป็นการสง่เสริม

ทกัษะในด้านตา่งๆของเดก็ ได้แก่ การแก้ปัญหา การคดิ การใช้เหตผุล และการสร้างสรรค์ สิง่สําคญั

คือ เป็นวสัดท่ีุมีความปลอดภยัเหมาะสําหรับเดก็ปฐมวยั เน่ืองจากเดก็ในวยันีเ้ป็นวยัท่ีมีความอยากรู้

อยากเห็น อยากสมัผสั อยากดมกลิน่ อยากฟัง อยากรับรส จงึเป็นวสัดท่ีุตอบสนองตอ่พฤตกิรรมของ

เดก็ในวยันีไ้ด้เป็นอยา่งดี ซึง่สอดคล้องกบัหลกัการจดัการศกึษาแบบวอลดอร์ฟ(Waldorf Method) ท่ี

กําหนดจดุมุง่หมายและแนวทางชีวิตของตนได้อยา่งอิสระตามกําลงัความสามารถของตน ด้วยการ

เรียนรู้ผา่นกิจกรรมทางกาย ผา่นอารมณ์ความรู้สกึ และผา่นการคดิโดยเฉพาะ 7 ขวบแรก เป็นการ

สมัผสักบัโลกท่ีเป็นจริงรอบตวัอยา่งมัน่ใจ การสมัผสันีทํ้าให้เดก็ได้เรียนรู้ได้จากการสงัเกต โอกาสของ

การเรียนรู้เกิดจาก 1) การทําซํา้ เพ่ือให้เกิดซมึลกึเข้าในจิตใจจนเป็นนิสยั 2) กิจกรรมในโรงเรียนต้อง

เป็นไปตามจงัหวะเวลาท่ีสม่ําเสมอ เหมือนลมหายใจเข้าออก เดก็จะผอ่นคลายและรู้สกึมัน่คง

ปลอดภยั 3) สร้างให้เดก็เคารพและเห็นคณุคา่ของสิง่ตา่งๆท่ีเดก็สมัผสั ความรู้สกึนีจ้ะเป็นแก่นของ

จริยธรรมตลอดชีวิตของเดก็ การใช้ส่ือการเรียนรู้ธรรมชาตท่ีิไมใ่ช่อปุกรณ์สําเร็จรูปสามารถสร้างเสริม

การเรียนรู้ให้กบัเดก็มากกวา่ ซึง่แนวทางการจดักิจกรรมการปัน้โดยการนําวสัดท่ีุสามารถรับประทาน

ได้มาใช้ มีดงันี ้

เป้าหมายของกิจกรรม 

 เป็นการ สง่เสริมด้านการเรียนรู้ด้านโภชนาการควบคูก่บัการปัน้ ทําให้เดก็ได้สมัผสัวสัด ุและ

สร้างสรรค์ผลงานจากวสัดใุนชีวิตประจําวนัท่ีคุ้นเคย และสง่เสริมให้เกิดการพฒันาการทัง้ 7 ด้าน คือ
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ด้านอารมณ์ด้านสตปัิญญาด้านร่างกายด้านการรับรู้ด้านสงัคมด้านสนุทรียภาพและด้านความคดิ

สร้างสรรค์ 

อปุกรณ์ท่ีใช้ในการจดักิจกรรม 

สตูรขนมอยา่งง่ายท่ีใช้มือผสมได้ ช้อนตวง ถาด กะละมงั ผ้ากนัเปือ้น เตาอบ หรือซึง้สําหรับ

นึง่ หรือหม้อต้ม (วสัดอุปุกรณ์ขึน้อยูก่บัประเภทของขนมท่ีจะใช้ในการทํา)  

 ขัน้ตอนการทํากิจกรรม 

 ตวัอยา่งกิจกรรมการปัน้โดยใช้วสัดท่ีุสามารถรับประทานได้ ครูอาจจะเร่ิมพดูคยุกบัเดก็เร่ือง

เก่ียวกบัขนมปัง ครูอาจจะให้เดก็แสดงความคดิเห็นเก่ียวกบัท่ีมาของขนมปัง ต้องมีสว่นผสมของ

อะไรบ้าง สว่นผสมแตล่ะอยา่งเป็นอะไร ทําจากอะไร เกิดขึน้ได้อยา่งไร เป็นต้น หลงัจากนัน้ให้เดก็ลง

มือชัง่ ตวง วดั สว่นผสมด้วยตนเอง ให้เดก็ผสมสว่นผสมตา่งๆให้เข้ากนั ซึง่ในระหวา่งการผสมนัน้จะ

ทําให้เดก็เกิดความสนใจในความเปล่ียนแปลงของสว่นผสมตา่งๆได้ เม่ือสว่นผสมทกุอยา่งเข้ากนัเป็น

อยา่งดีแล้ว นําโดว์ขนมปังมาพกัไว้ในกะละมงั เพ่ือให้ขนมปังฟขูึน้ ครูสามมารถสอนเดก็เก่ียวกบัเร่ือง

ของยีสได้ เม่ือโดว์ขนมปังขึน้ได้ทีแล้ว จงึนําออกมานวดอีกครัง้ แล้วแบง่เป็นก้อนเท่าๆกนัให้เดก็ทกุคน

ได้ปัน้ขนมปังตามจินตนาการของตนเอง อาจจะมีลกูเกดสีเหลือง สีดํา ให้เดก็ตกแตง่ขนมปัง หลงัจาก

นัน้ทาเนย แล้วนําเข้าเตาอบ 

 ข้อควรระวงัในการใช้วสัด ุ

- ควรจะตรวจสอบเดก็แตล่ะคนวา่มีอาการแพ้วตัถดุบิชนิดใดบ้าง  

- ควรสอนให้เดก็รักษาความสะอาด เช่น ล้างมือก่อนและหลงัการทํากิจกรรม ไม ่

นําสิง่ของท่ีหลน่พืน้เข้าปาก เป็นต้น  

- กําหนดข้อตกลงในการใช้อปุกรณ์ท่ีอาจเป็นอนัตรายกบัเดก็ เช่น ของมีคมตา่งๆ  

อปุกรณ์ท่ีให้ความร้อนตา่งๆ เป็นต้น ซึง่การใช้อปุกรณ์เหลา่นีจ้ะต้องอยูใ่นการดแูลของครูอยา่งใกล้ชิด       

ดงันัน้การจดักิจกรรมการปัน้โดยใช้วสัดท่ีุสามารถรับประทานได้ ครูควรคํานงึถึงปัจจยัหลาย

อยา่งท่ีเหมาะสมกบัความพร้อมของเดก็และความพร้อมของครูเป็นหลกั เน่ืองจากกิจกรรมนีเ้ป็น

กิจกรรมท่ีเก่ียวกบัประสบการณ์ในชีวิตประจําวนัของเดก็ ซึง่จะเป็นการยอ่โลกอนักว้างใหญ่ให้ง่ายตอ่

การเรียนรู้สําหรับเดก็ปฐมวยั และเดก็ยงัสามารถนําไปประยกุต์ใช้ในชีวิตประจําวนัได้อีกด้วย 

 

องค์ประกอบของการจัดกิจกรรมป้ัน  
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แนวทางในการจดักิจกรรมการปัน้ทัง้ 3 แนวทางนี ้มีองค์ประกอบทัง้ 4 ด้านของการจดั

กิจกรรมการปัน้ท่ีสอดคล้องกนั แนวทางองค์ประกอบของการจดักิจกรรมปัน้ ประกอบด้วย 4 ด้าน 

ดงันี ้

1. ด้านวตัถปุระสงค์หลกัในการจดักิจกรรมการปัน้ 

2. ด้านลกัษณะของการจดักิจกรรมการปัน้ 

3. ด้านวิธีการจดักิจกรรมการปัน้  

4. ด้านการประเมินผล 

 

1. ด้านวัตถุประสงค์หลักในการจัดกิจกรรมการป้ัน 

การจดักิจกรรมการปัน้เพ่ือสง่เสริมพฒันาการทางศลิปะสําหรับเดก็ปฐมวยั ผู้สอนควรมี

จดุเน้น และการกําหนดเป้าหมายของการจดักิจกรรมให้สอดคล้องกบัความต้องการของเดก็ในวยันี ้

เพ่ือสามารถพฒันาการทางศลิปะของเดก็ในทกุๆด้านจากการจดักิจกรรมท่ีผู้สอนกําหนดขึน้ ซึง่

แนวทางในการกําหนดวตัถปุระสงค์สําหรับการจดักิจกรรมการปัน้ท่ีครูผู้สอนควรคํานงึเป็นหลกัสําคญั 

มีดงันี ้

1.1 เน้นให้เดก็มีความคดิสร้างสรรค์ 

การจดักิจกรรมท่ีเน้นให้เดก็มีความคดิสร้างสรรค์ด้วยการปัน้ จะช่วยพฒันาเดก็ได้ 

แสดงออกถึงความรู้สกึ ความคดิ จินตนาการ กระบวนการ และสง่เสริมพฒันาการทัง้ 4 ด้าน ได้แก่ 

ด้านร่างกาย อารมณ์และจิตใจ สงัคม และสตปัิญญา เสริมสร้างลกัษณะนิสยับคุลกิภาพท่ีเหมาะสม 

ทําให้เดก็กล้าคดิ กล้าทํา และกล้าแสดงออก ซึง่เป็นการฟืน้ฟพืูน้ฐานให้เดก็รักการทํางาน เกิดความ

ภาคภมูิใจในตนเอง 

1.2 เน้นการใช้มือและสายตาให้สมัพนัธ์กนัในการทํากิจกรรมการปัน้ 

การปัน้ของเดก็ควรเน้นทกัษะของการควบคมุกล้ามเนือ้ตา่งๆ ท่ีเก่ียวข้อง 

โดยตรงกบัความแข็งแรงของกล้ามเนือ้ของร่างกาย และการควบคมุกล้ามเนือ้ให้เคล่ือนไหว เพ่ือให้

เดก็สามารถท่ีจะเรียนรู้ ท่ีจะทบุ ดงึ ม้วน และสร้างพืน้ผิว จากวสัดท่ีุใช้ปัน้ได้ ซึง่เป็นการสง่เสริมให้เดก็

ใช้มือและสายตาให้สมัพนัธ์กนัในการทํากิจกรรมการปัน้ 

1.3 เน้นการสงัเกต กล้าแสดงออก ซกัถาม อธิบาย อยา่งมีเหตผุล 

เดก็วยัปฐมวยัมีลกัษณะพฤตกิรรมการแสดงออกท่ีช่ืนชอบการเลา่เร่ืองราวของตนเอง 

ดงันัน้การจดักิจกรรมปัน้ท่ีสง่เสริมให้เดก็ได้ถ่ายทอด และเลา่เร่ืองราวเก่ียวกบัผลงานของตนเอง จะ
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ช่วยให้เดก็ได้ฝึกสงัเกต คดิเช่ือมโยงกบัสิง่ท่ีทํา และอธิบายผลงานของตนเองด้วยความภาคภมูิใจท่ีได้

บอกเลา่ให้คนอ่ืนๆได้รับรู้  

จากการกําหนดวตัถปุระสงค์สําหรับการจดักิจกรรมการปัน้ท่ีกลา่วมานัน้  จะเป็นสว่นสําคญัท่ี

ครูผู้สอนสามารถยดึใช้เป็นแนวทางสําหรับการจดักิจกรรมการปัน้เพ่ือสง่เสริมพฒันาการทางศลิปะ

สําหรับเดก็ปฐมวยั ทัง้นีค้รูผู้สอนควรมีการประยกุต์ และบรูณาการแนวทางการกําหนดวตัถปุระสงค์

ให้มีความเหมาะสมสําหรับเดก็ จากสภาพแวดล้อมและองค์ความรู้อ่ืนๆท่ีเก่ียวข้อง เช่น เน้นการเลา่ถึง

ผลงานปัน้ของตนเอง เน้นการถ่ายทอดประสบการณ์สว่นตวัผา่นกิจกรรมการปัน้ เน้นความรับผิดชอบ

ในการทํากิจกรรมการปัน้ตลอดจนการ เก็บรักษาวสัดสํุาหรับการใช้ในครัง้ตอ่ไป เป็นต้น 

 

2. ด้านลักษณะของการจัดกิจกรรมการป้ัน 

การจดักิจกรรมการปัน้เพ่ือสง่เสริมพฒันาการทางศลิปะสําหรับเดก็ปฐมวยั ครูควรมีการ

กําหนดลกัษณะของการจดักิจกรรมการปัน้ท่ีเน้นสง่เสริมสตปัิญญา พฒันาความคดิ และจินตนาการ

โดยการเปิดโอกาสให้เดก็ได้เรียนรู้อยา่งอิสระตามความสามารถ บรูณาการกิจกรรมการปัน้ร่วมกบั

กิจกรรมอ่ืนๆ และจดัลําดบัเนือ้หาจากง่ายไปสูย่าก ซึง่มีรายละเอียดดงันี ้

2.1 สง่เสริมสตปัิญญา พฒันาความคดิ และจินตนาการโดยการเปิดโอกาสให้เดก็ได้

เรียนรู้อยา่งอิสระตามความสามารถ 

การจดักิจกรรมปัน้จําเป็นต้องจดักิจกรรมท่ีอยูบ่นพืน้ฐานความต้องการ และความ

เหมาะสมกบัวยัเดก็ หากกิจกรรมท่ีครูผู้สอนจดันัน้ทําให้เดก็เกิดความสนใจ ความสนกุสนาน จะสง่ผล

ให้การจดักิจกรรมนัน้เป็นสว่นสําคญัท่ีจะช่วยสง่เสริมพฒันาการทางศลิปะของเดก็ในทกุๆด้าน 

โดยเฉพาะการฝึกการใช้มือและสายตาให้สมัพนัธ์กนั ซึง่เป็นพืน้ฐานของทกัษะในการเขียนของเดก็ 

ดงันัน้ควรจะมีการจดักิจกรรมการปัน้ให้เดก็ทําเป็นประจําทกุวนั 

2.2 บณูาการกิจกรรมการปัน้ร่วมกบักิจกรรมอ่ืนๆ 

ในการจดักิจกรรมการปัน้ ครูผู้สอนควรบรูณาการกิจกรรมท่ีสง่เสริมการผสมผสาน

ความรู้ และทกัษะท่ีเดก็ควรจะได้รับการฝึกฝน เพ่ือให้กิจกรรมท่ีจดัขึน้นัน้สามารถช่วยพฒันาการทาง

ศลิปะให้เพิ่มพนูสงูขึน้ เช่น การบรูณาการจากประสบการณ์ท่ีเกิดขึน้รอบตวัในชีวิตประจําวนัของเดก็

จากหน่วยการเรียนรู้กบัวิชาการตา่งๆ เช่น วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ ภาษา ดนตรี สงัคม การบรูณา

การกบักิจกรรมการทําขนม/อาหาร หรือบรูณาการกบัการเลา่นิทาน เป็นต้น การบรูณาการสิง่ตา่งๆ

เหลา่นีเ้ข้ากบักิจกรรมการปัน้ของเดก็ จะทําให้เดก็เกิดความสนกุสนาน เพลดิเพลนิ และเกิดความคดิ
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สร้างสรรค์ จินตนาการตอ่สิง่ท่ีได้ไปพร้อมกบักิจกรรมการปัน้ และจะเป็นการเรียนรู้ของเดก็ท่ีก่อให้เกิด

ความทรงจําตอ่ไปในระยะยาว 

2.3 จดัลําดบัเนือ้หาจากง่ายไปสูย่าก 

การจดัลําดบัเนือ้หาสําหรับกิจกรรมการปัน้ ครูผู้สอนควรคํานงึถึงระยะของการ

แสดงออกทางการพฒันาการเร่ิมต้นของเดก็ๆ เช่น เดก็สามารถขยํา ทบุ ตี บีบ ม้วน หรือกดบน

แมพ่ิมพ์ได้ และคอ่ยๆขยายเนือ้หา รูปแบบกิจกรรมท่ีซบัซ้อนมากยิ่งขึน้ เช่น การปัน้เป็นเร่ืองราว ให้มี

ลกัษณะเป็นภาพ 2 มิต ิหรือ 3 มิต ิท่ีมีความตืน้ ลกึ หนา หรือบางได้ตามความเป็นจริง 

 จากการกําหนดลกัษณะของการจดักิจกรรมการปัน้ท่ีกลา่วมานัน้ นบัวา่เป็นปัจจยัสําคญัท่ีจะ

เป็นวิธีการจดักิจกรรมการปัน้สําหรับเดก็ปฐมวยั ซึง่นอกจากท่ีกลา่วมานีย้งัมีแนวทางอีกหลากหลาย

สําหรับการกําหนดลกัษณะในการจดักิจกรรมการปัน้ท่ีจะช่วยสง่เสริมพฒันาการทางศลิปะสําหรับเดก็

ปฐมวยั โดยการให้เดก็ปัน้จากสิง่ท่ีใกล้ตวัขยายออกไปสูส่ิง่ท่ีไกลตวั นําเหตกุารณ์หรือประสบการณ์ใน

ชีวิตของเดก็มากําหนดเป็นหวัข้อหรือเร่ืองราวท่ีจะให้เดก็ปัน้ ลกัษณะของกิจกรรมการปัน้ควรจะ

สง่เสริมให้มีการเปล่ียนแปลงพฤตกิรรมของเดก็ให้เป็นไปในทิศทางท่ีพงึประสงค์ได้ เป็นต้น 

 

3. ด้านวิธีการจัดกิจกรรมการป้ัน  

ในการจดักิจกรรมการปัน้เพ่ือสง่เสริมพฒันาการทางศลิปะสําหรับเดก็ปฐมวยั ครูผู้สอนควรมี

วิธีการจดักิจกรรมการปัน้ โดยการใช้คําพดูท่ีไพเราะออ่นหวาน ให้การเสริมแรง หรือให้คําชมเชยกบั

เดก็ เปิดโอกาสให้เดก็ได้ใช้อปุกรณ์ท่ีแปลกใหม ่หลากหลาย และให้อิสระในการเคล่ือนไหวอยา่งเตม็ท่ี 

ซึง่มีรายละเอียดดงันี ้

3.1 การใช้คําพดูท่ีไพเราะออ่นหวาน ให้การเสริมแรง หรือให้คําชมเชยกบัเดก็  

การจดักิจกรรมการปัน้ควรผู้สอนเป็นบคุคลสําคญัท่ีจะสร้างบรรยากาศการเรียน 

การสอนให้สนกุสนาน ผอ่นคลาย หรือลดความตงึเครียด ท่ีจะสง่ผลตอ่อารมณ์ ความรู้สกึของเดก็ครู

ควรใช้คําพดูท่ีไพเราะออ่นหวาน ให้การเสริมแรง หรือให้คําชมเชยกบัเดก็ ซึง่เป็นวิธีการเสริม 

แรงบวกตอ่จิตใจท่ีจะทําให้เดก็รู้สกึเกิดแรงบนัดาล และความภาคภมูิใจในการทํางานของตนเอง เม่ือ

ได้ยินคําช่ืนชม และคําพดูท่ีเป็นการสนบัสนนุจากครูผู้สอน 

3.2 เปิดโอกาสให้เดก็ได้ใช้อปุกรณ์ท่ีแปลกใหม ่หลากหลาย  

กิจกรรมการปัน้ควรเปิดโอกาสให้เดก็ได้ใช้อปุกรณ์ท่ีแปลกใหม ่หลากหลาย  

การท่ีเดก็ได้เห็นวสัดเุคร่ืองมือทางศลิปะหลายๆแบบ จะทําให้เกิดความรู้สกึอยากรู้อยากทดลอง และ

เป็นแรงกระตุ้นเพิ่มขึน้เป็นทวีคณู เพราะเดก็ได้มองเห็นความเป็นไปได้ของสิง่ท่ีตนพบเห็น การจดั
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กิจกรรมให้เดก็ใช้วสัดเุคร่ืองมือและเทคนิคแปลกๆ จะทําให้วิชาศลิปะเป็นวิชาท่ีสนกุสนาน ได้ความรู้

ความเข้าใจมากขึน้ 

3.3 ให้อิสระในการเคล่ือนไหวอยา่งเตม็ท่ี 

กิจกรรมการปัน้ควรเปิดโอกาสให้เดก็เกิดการเคล่ือนไหวอยา่งเตม็ อิสระ ท่ีจะเป็น 

การทํางานเพ่ือสร้างสรรค์ผลงานของตนเอง ครูผู้สอนควรสง่เสริมให้เดก็ใช้มือดงึส่ือท่ีใช้ปัน้ออกเป็น

ชิน้ๆ การม้วน การบีบ การใช้มือตี การนวด การทบุ การบด การตํา การตอ่ย การหยิก ซึง่การให้อิสระ

การปัน้เช่นนีจ้ะช่วยให้เดก็เกิดทกัษะการใช้นิว้ ข้อมือให้เคล่ือนไหวได้โดยอตัโนมตั ิ

จากวิธีการจดักิจกรรมการปัน้ท่ีกลา่วมานัน้ นบัวา่เป็นปัจจยัสําคญัท่ีจะเป็นวิธีการจดักิจกรรม

การปัน้สําหรับเดก็ปฐมวยั ซึง่นอกจากท่ีกลา่วมานีย้งัมีแนวทางอีกหลากหลายสําหรับการจดักิจกรรม

การปัน้ท่ีจะช่วยสง่เสริมพฒันาการทางศลิปะสําหรับเดก็ปฐมวยั โดยการให้เดก็ปัน้จากประสบการณ์

ตรง เช่น การเรียนรู้นอกห้องเรียน หรือทศันศกึษา การจดักิจกรรมแบบโครงงาน เพ่ือให้เดก็ได้เรียนรู้ถึง

ท่ีมาและกระบวนการของผลงานนัน้ๆ และให้เดก็ฝึกทํางานเป็นกลุม่ หรือการบรูณาการกิจกรรมการ

ปัน้กบัการประกอบอาหาร กิจกรรมการปัน้ควรมีส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์ท่ีแปลกใหม ่และหลากหลาย เช่น 

แป้งคุ้กกี ้แป้งขนมปัง ถัว่กวน หรือของท่ีกินได้ เป็นต้น 

 

4. ด้านการประเมินผล 

การจดักิจกรรมการปัน้เพ่ือสง่เสริมพฒันาการทางศลิปะสําหรับเดก็ปฐมวยั ผู้สอนควนมีการ

ประเมินผลการจดักิจกรรมการปัน้ให้สอดคล้องกบัความต้องการของเดก็ในวยันี ้เพ่ือเป็นการ

ประเมินผลของการจดักิจกรรม และนําผลการประเมินไปปรับปรุงในการจดักิจกรรมการปัน้ในครัง้

ตอ่ไป จดุสําคญัของการประเมินผลควรอยูบ่นพืน้ฐานท่ีวา่ เดก็มีพฒันาการดีขึน้กวา่เดมิหรือไม ่ 

ซึง่แนวทางการประเมินผลการจดักิจกรรมการปัน้ มีดงันี ้

4.1 ประเมินผลงานของเดก็โดยการพดูคยุกบัเดก็ 

การสนทนา พดูคยุร่วมกบัเดก็จะช่วยให้เดก็กล้าแสดงออก อธิบายเร่ืองราว อยา่งมี

เหตผุล เช่น การพดูคยุกบัเดก็สามารถการประเมินถึงความคดิของเดก็ท่ีมีตอ่การแสดงออกตอ่ผลงาน

ท่ีได้สร้างสรรค์ การเลือกใช้วสัดอุปุกรณ์ในการทํางาน ความพงึพอใจตอ่ผลงานของตนเอง เป็นต้น ซึง่

การประเมินนีจ้ะช่วยให้ครูผู้สอนรับรู้ และเข้าใจความคดิ ความรู้สกึของเดก็ได้ลกึซึง้ 

 

4.2 ประเมินผลงานของเดก็โดยการสงัเกต 

ครูผู้สอนควรมีการประเมินการทํางานของเดก็ด้วยการสงัเกต ซึง่สามารถสงัเกต 
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พฒันการในหลายๆด้าน เช่น เพ่ือดทูกัษะการปัน้ การใช้เคร่ืองมือ ความสนใจตอ่กิจกรรม ความมัน่ใจ

ในการทํางาน หรือการทํางานร่วมกบัผู้ อ่ืน เป็นต้น 

4.3 ประเมินผลจากสิง่ท่ีเดก็ทําได้ 

การประเมินผลงานของเดก็นัน้ไมค่วรประเมินถึงความสวย หรือไมส่วย และไมใ่ช ่

ดเูฉพาะผลงานเท่านัน้ ครูผู้สอนควรคํานงึถึงการประเมินผลจากสิง่ท่ีเดก็ปฏิบตังิาน เช่น ความคดิ

สร้างสรรค์ท่ีแปลกใหม ่การใช้วสัด ุหรือการอธิบายส่ือความหมาย เป็นต้น 

จากการประเมินผลการจดักิจกรรมการปัน้ท่ีกลา่วมานัน้  ครูผู้สอนสามารถนําไปใช้สําหรับ

การประเมินผลการจดักิจกรรมการปัน้ และนอกจากแนวทางการประเมินผลท่ีกลา่วมา ครูผู้สอน

สามารถใช้การประเมินอ่ืนๆตามความเหมาะของกิจกรรมได้ เช่น เน้นประเมินกระบวนการเรียนรู้

มากกวา่ความรู้ หรือนําผลงานของเดก็มาจดัแสดงและให้เดก็ประเมินผลงานของตนเอง เป็นต้น 

 

ข้อเสนอแนะ 

 การนําเสนอแนวทางในการจดักิจกรรมการปัน้ เพ่ือสง่เสริมพฒันาการทางศลิปะสําหรับเดก็

ปฐมวยั ผู้วิจยัมีข้อเสนอแนะดงันี ้

 

ข้อเสนอแนะสาํหรับจากการวิจัย 

1. การจดักิจกรรมการปัน้สําหรับเดก็ปฐมวยันัน้ เป็นการสง่เสริมให้เดก็ได้ใช้กล้ามเนือ้มดัเลก็และ

สายตาให้ประสานสมัพนัธ์กนั แตท่ัง้นีค้รูปฐมวยัเป็นผู้ ท่ีมีสว่นสําคญัท่ีจะทําให้เดก็เห็นคณุคา่และ

ได้รับประโยชน์สงูสดุ ดงันัน้ครูจงึควรเป็นผู้ ท่ีศกึษาเรียนรู้เทคนิค วิธีการ ฝึกฝนทกัษะและจดัหาวสัดุ

ใหม่ๆ ในการจดักิจกรรมการปัน้อยูต่ลอดเวลา โดยครูอาจจดักิจกรรมเป็นลกัษณะการบรูณาการ

กิจกรรมการปัน้เข้ากบัวิชาการตา่งๆ โดยใช้กิจกรรมประกอบอาหารหรือขนม หรือนําวสัดท่ีุสามารถ

รับประทานได้มาใช้ในการทํากิจกรรมเป็นส่ือกลาง เพ่ือให้เดก็ได้เรียนรู้ถึงวสัดท่ีุหลากหลาย และ

ขัน้ตอนของการผลติวสัดนุัน้ ซึง่เดก็จะได้เรียนรู้จากประสบการณ์ตรงผา่นการปฏิบตั ิ 

 2. ควรมีการสนบัสนนุให้จดัอบรมเชิงปฏิบตักิารเก่ียวกบักิจกรรมการปัน้โดยเฉพาะ เน่ืองจาก

ผลการศกึษาพบวา่ครูสว่นใหญ่จบการศกึษาปฐมวยั ซึง่อาจทําให้ครูปฐมวยัไมมี่ความชํานาญพิเศษ

ทางการปัน้โดยเฉพาะ และครูสว่นใหญ่มีความต้องการในการเข้าร่วมอบรม ดงันัน้ถ้าองค์กรท่ี

เก่ียวข้อง หรือผู้ เช่ียวชาญทางด้านการปัน้สําหรับเดก็ปฐมวยั ให้ความสําคญักบัการให้ความรู้ความ

เข้าใจ แนวทางใหม ่และฝึกทกัษะแก่ครูปฐมวยัเป็นประจํา อาจทําให้ครูปฐมวยัมีแนวคดิในการ

ออกแบบกิจกรรม วิธีการสอนให้น่าสนใจ และอาจทําให้ครูมีทศันะคตท่ีิดีตอ่กิจกรรมการปัน้มากยิ่งขึน้ 
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  3. ควรมีการเผยแพร่การสาธิตการจดักิจกรรมการปัน้ ตลอดจนการผลติและใช้วสัดตุา่งๆใน

สงัคมออนไลน์ (Social Network) ซึง่มีความสะดวกและง่ายตอ่การศกึษาให้เกิดความเช่ียวชาญ หรือ

จดัทําคูมื่อการจดักิจกรรมการปัน้สําหรับเดก็ปฐมวยั เพ่ือครูปฐมวยั ซึง่ในรายละเอียดควรจะกลา่วถึง

ตัง้แตว่ตัถปุระสงค์ของการจดักิจกรรมการปัน้ ประโยชน์ท่ีเดก็จะได้รับ ขัน้ตอนการเตรียมส่ือ/วสัด/ุ

อปุกรณ์ตา่งๆท่ีหลากหลาย เข้าใจง่าย สะดวกตอ่การนํามาปฏิบตัด้ิวยตนเอง ตลอดจนขัน้ตอนการเก็บ

รักษาส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์และผลงานของเดก็  

 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครัง้ต่อไป 

  1. ควรมีการศกึษาวิจยัเก่ียวกบัการนําวสัดท่ีุหลากหลายมาใช้ในการทํากิจกรรมการปัน้ เพ่ือ

พฒันาการทางศลิปะสําหรับเดก็ปฐมวยั เพ่ือเป็นข้อมลูสนบัสนนุนอกเหนือจากการวิจยัในครัง้นี ้

2. ควรมีการศกึษาการจดักิจกรรมการปัน้ เพ่ือพฒันาการทางศลิปะสําหรับเดก็ปฐมวยัใน

ภมูิภาคอ่ืนๆ 

3. ควรมีการศกึษาเก่ียวกบัการมีสว่นร่วมของผู้ปกครองระหวา่งโรงเรียนในการจดักิจกรรมการ

ปัน้ เพ่ือพฒันาการทางศลิปะสําหรับเดก็ปฐมวยั  

4. ควรมีการวิจยัเก่ียวกบัรูปแบบการอบรมเชิงปฏิบตักิารทางด้านการปัน้ เพ่ือให้ครูอนบุาลมี

ความรู้และความชํานาญในการจดักิจกรรมการปัน้สําหรับเดก็ปฐมวยัมากยิ่งขึน้ 

5. ควรมีการวิจยัเก่ียวกบัการจดัทําคูมื่อหรือหนงัสือสําหรับการจดักิจกรรมการปัน้สําหรับ 

เดก็ปฐมวยั และผลของการใช้คูมื่อในการจดักิจกรรมการปัน้สําหรับเดก็ปฐมวยัของครูผู้สอน 
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒใินการตรวจเคร่ืองมือวิจัย 
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒใินการตรวจเคร่ืองมือวิจัย จาํนวน 3 ท่าน 

 

1. รองศาสตราจารย์ ดร.จีระพนัธุ์ พลูพฒัน์ 

อาจารย์พิเศษสาขาวิชาการศกึษาปฐมวยั ภาควิชาหลกัสตูรการสอน และ

เทคโนโลยีการศกึษา คณะครุศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

2. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สลุกัษณ์ ศรีบรีุ 

คณบดีคณะศลิปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลยัธุรกิจบณัฑิต 

3. รองศาสตราจารย์ ดร.อรุณี หรดาล 

อาจารย์ประจําสาขาวิชาศกึษาศาสตร์ คณะศกึษาศาสตร์                       

มหาวิทยาลยัสโุขทยัธรรมธิราช 
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ภาคผนวก ข 

. 

รายนามผู้เช่ียวชาญ/นักวิชาการผู้ให้สัมภาษณ์ 
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รายช่ือผู้ให้สัมภาษณ์ 

1. อาจารย์ รินภาภรณ์ ประคองสาย 

หวัหน้าแผนกอนบุาล โรงเรียนอนบุาลแสงโสม 

วนัท่ีสมัภาษณ์ 27 มกราคม พ.ศ.2555 เวลา 13.00 น. 

2. อาจารย์ กิตติก์ลัยาณพงศ์  

ครูสอนศลิปะ โรงเรียนทอสี 

วนัท่ีสมัภาษณ์ 28 มกราคม พ.ศ.2555 เวลา 10.00 น. 

3. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ เอือ้พร สมัมาทิพย์ 

อดีตครูระดบัอนบุาล โรงเรียนสาธิตจฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

วนัท่ีสมัภาษณ์ 1 กมุภาพนัธ์ พ.ศ.2555 เวลา 9.30 น. 

4. อาจารย์ ชมพนูชุ ตัง้พินิจการ 

ครูสอนศลิปะและภาษาองักฤษ โรงเรียนทอสี 

วนัท่ีสมัภาษณ์ 8 กมุภาพนัธ์ พ.ศ.2555 เวลา 14.00 น. 

5. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ทินกร บวัพลู 

ครูสอนศลิปะ โรงเรียนสาธิตจฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

วนัท่ีสมัภาษณ์ 15 กมุภาพนัธ์ พ.ศ.2555 เวลา 8.00 น. 

6. อาจารย์ อรอมุา ขําวิจิตร์ 

หวัหน้าระดบัชัน้อนบุาลโรงเรียนสาธิตจฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

วนัท่ีสมัภาษณ์ 16 กมุภาพนัธ์ พ.ศ.2555 เวลา 13.00 น. 

7. อาจารย์ พรรณงาม ใจรักษ์ศกัดิ ์

อาจารย์ประจํากลุม่สาระเรียนรู้การงาน และเทคโนโลยี 

โรงเรียนสาธิตจฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

วนัท่ีสมัภาษณ์ 17 กมุภาพนัธ์ พ.ศ.2555 เวลา 8.30 น. 

8. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ศริิลกัษณ์ ศรีกมล 

อาจารย์ประจํากลุม่สาระเรียนรู้การงาน และเทคโนโลยี 

โรงเรียนสาธิตจฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

วนัท่ีสมัภาษณ์ 17 กมุภาพนัธ์ พ.ศ.2555 เวลา 14.00 น 
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9. อาจารย์ อรพินท์ กศุลรุ่งรัตน์ 

อดีตครูสอนศลิปะ โรงเรียนรุ่งอรุณ 

ปัจจบุนั หวัหน้าโครงการวิจยัและพฒันาการจดัการศกึษาท่ีสอดคล้องกบัวิถีชีวิตชน

เผา่ปกาเก่อญอ กรณีศกึษา ศนูย์โจ๊ะมาโลลือหลา่ โรงเรียนวิถีชีวิต บ้านสบลาน  อ.สะ

เมิง จ.เชียงใหม ่

วนัท่ีสมัภาษณ์ 18 กมุภาพนัธ์ พ.ศ.2555 เวลา 11.00 น. 

10. รองศาสตราจารย์ ดร.อดุมลกัษณ์ กลุพิจิตร 

อาจารย์ประจําสาขาวิชาการศกึษาปฐมวยั ภาควิชาหลกัสตูรการสอนและเทคโนโลยี

การศกึษา คณะครุศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

วนัท่ีสมัภาษณ์ 24 กมุภาพนัธ์ พ.ศ.2555 เวลา 15.00 น. 
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รายช่ือโรงเรียนอนุบาลในกรุงเทพมหานครที่เป็นกลุ่มตวัอย่างในการสังเกต 
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รายช่ือโรงเรียนในกรุงเทพมหานคร ที่เป็นกลุ่มตวัอย่างในการสังเกต 

1. โรงเรียนอนบุาลทอสี 

ครูผู้สอน: อาจารย์ กิตติก์ลัยาณพงศ์, อาจารย์ ชมพนูชุ ตัง้พินิจการ 

วนัท่ีสงัเกต 25 มกราคม พ.ศ.2555 เวลา 14.00 – 17.30 น. 

2. โรงเรียนอนบุาลธีรานรัุกษ์ 

ครูผู้สอน: อาจารย์ กิตติก์ลัยาณพงศ์ 

วนัท่ีสงัเกต 31 มกราคม พ.ศ.2555 เวลา 15.00 – 17.00 น. 

3. โรงเรียนไผทอดุมศกึษา 

ครูผู้สอน: อาจารย์ นิตยา ออ่นจ้อย, อาจารย์ พนารัตน์ หอมเทียน 

วนัท่ีสงัเกต 6 กมุภาพนัธ์ พ.ศ.2555 เวลา 8.30 – 12.00 น. 

4. โรงเรียนอนบุาลเดน่หล้า 

ครูผู้สอน: อาจารย์ เขมณฏัฐ์ เผือกทุ่งใหญ่, อาจารย์ ศริิรัตน์ ผิวงาม, อาจารย์ วิมล

วรรณ เชาว์สลิกิกลุ, อาจารย์ นิตยา ขวญัเมือง 

วนัท่ีสงัเกต 10 กมุภาพนัธ์ พ.ศ.2555 เวลา 9.00 – 10.00 น. 

5. โรงเรียนวฒันาวิทยาลยั 

ครูผู้สอน: อาจารย์ สรีุย์พร วีรงคเสนีย์, อาจารย์ วีรญาวงค์จินดา 

วนัท่ีสงัเกต 13 กมุภาพนัธ์ พ.ศ.2555 เวลา 10.30 – 11.00 น. 

6. โรงเรียนรุ่งอรุณ 

ครูผู้สอน: อาจารย์ รินรดา กลิน่หอม, อาจารย์ นิตยสตัย์ มีโชค 

วนัท่ีสงัเกต 14 กมุภาพนัธ์ พ.ศ.2555 เวลา 9.00 – 10.30 น. 

7. โรงเรียนอนบุาลจารุวรรณ 

ครูผู้สอน: อาจารย์ กฤตยา วิทรูวิทย์ลกัษณ์, อาจารย์ เบณจรัตน์ ธนนัชยั 

วนัท่ีสงัเกต 15 กมุภาพนัธ์ พ.ศ.2555 เวลา 9.00 – 11.00 น. 

8. โรงเรียนอนบุาลแสงโสม 

ครูผู้สอน: อาจารย์ เดือนฉาย มีสําราญ, อาจารย์ เสาวลกัษณ์ สบุนิ,                 

อาจารย์ ประภาศรี ราชิวงศ์  

วนัท่ีสงัเกต 16 กมุภาพนัธ์ พ.ศ.2555 เวลา 10.00 – 11.15 น. 
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9. โรงเรียนอนบุาลบ้านรัก  

ครูผู้สอน: อาจารย์ แจ่มจนัทร์ ล้อเลศิสกลุ, อาจารย์ ธีวาวรรณ พนัธ์ดี 

วนัท่ีสงัเกต 21 กมุภาพนัธ์ พ.ศ.2555 เวลา 9.00 – 10.00 น. 

10. โรงเรียนอนบุาลกุ๊กไก่ 

ครูผู้สอน: อาจารย์ วารุณี สมศรี, อาจารย์ เพียงพิศ บรรเทาทกุข์ 

วนัท่ีสงัเกต 22 กมุภาพนัธ์ พ.ศ.2555 เวลา 9.15 – 10.30 น. 
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ภาคผนวก ง 

. 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
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ขอความร่วมมือในการให้ข้อมูลในโครงการวิจัย เร่ือง 

การนําเสนอแนวทางในการจัดกิจกรรมการป้ัน เพื่อส่งเสริมพัฒนาการทางศิลปะสาํหรับ

เดก็ปฐมวัย 

 

 

 
โดย นางสาวไข่มุก พงศ์สถาพร 

นิสิตหลักสูตรครุศาสตร์มหาบัณฑติ สาขาวิชาศิลปศึกษา  

ภาควิชาศิลปะ ดนตรี และนาฏศิลป์ศึกษา คณะครุศาสตร์  

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ปีการศึกษา 2554 

 

 
อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์อาจารย์ ดร. ขนบพรวัฒนสุขชัย 

อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วมรองศาสตราจารย์ ดร. ปุณณรัตน์ พชิญไพบูลย์ 

 

 

 

 
ผู้วิจัยจะขอรับแบบสอบถามภายในวันที่ 24 กุมภาพันธ์ 2555 

เบอร์ตดิต่อ 081 449 0444    
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แบบสอบถามสาํหรับครูปฐมวัย 

การนําเสนอแนวทางในการจัดกิจกรรมการป้ัน เพื่อส่งเสริมพัฒนาการทางศิลปะ 
สาํหรับเดก็ปฐมวัย 

 
 
 

 

คาํชีแ้จง 

1 แบบสอบถามฉบบันีมี้จดุมุง่หมายเพ่ือต้องการความคดิเห็นของครูปฐมวยัท่ีมีตอ่

การจดักิจกรรมการปัน้เพ่ือสง่เสริมพฒันาการทางศลิปะสําหรับเดก็ปฐมวยั 

2 แบบสอบถามฉบบันี ้มีทัง้หมด  4  ตอน  ได้แก่ 

ตอนที่ 1ข้อมลูพืน้ฐานของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ตอนที่ 2ข้อมลูเก่ียวกบัความสนใจและประสบการณ์การจดักิจกรรมการปัน้ 

ตอนที่ 3ความคดิเห็นตอ่การจดักิจกรรมการปัน้สําหรับเดก็ปฐมวยัในปัจจบุนั

 ตอนที่ 4 ข้อเสนอแนะ ปัญหาท่ีพบ และสิง่ท่ีควรปรับปรุง เก่ียวกบัแนวทางใน

การจดักิจกรรมการปัน้เพ่ือสง่เสริมพฒันาการทางศลิปะสําหรับเดก็ปฐมวยั 

3 โปรดทําเคร่ืองหมาย  ลงในช่อง หน้าข้อความหรือกรอกข้อความในช่องวา่ง

ท่ีตรงกบัข้อมลูสว่นตวัและระดบัความคดิเห็นท่ีเก่ียวกบัตวัท่านมากท่ีสดุ 
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ด้านลกัษณะของกิจกรรมการปัน้ 
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ตอนที่ 4ปัญหาท่ีพบ สิง่ท่ีควรปรับปรุง และข้อเสนอแนะเก่ียวกบัแนวทางในการจดักิจกรรมการ

ปัน้ เพ่ือสง่เสริมพฒันาการทางศลิปะสําหรับเดก็ปฐมวยั  

คาํชีแ้จงกรุณาแสดงความคดิเห็น ข้อเสนอแนะ หรือความต้องการจากคําถามตอ่ไปนี ้  
 
1.ท่านมีแนวทางในการจดักิจกรรมการปัน้ให้น่าสนใจ มีความแปลกใหม ่และหลากหลายได้

อยา่งไร 

ความคดิเห็น............................................................................................................... 

.................................................................................................................................. 

ข้อเสนอแนะ............................................................................................................... 

.................................................................................................................................. 

ความต้องการ............................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

2. ท่านคดิวา่ส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์ประเภทใดบ้างท่ีเหมาะสมกบัการปัน้ นอกเหนือจากอปุกรณ์

มาตรฐานทัว่ไป เช่น ดนิเหนียว ดนินํา้มนั หรือแป้งโดว์ เป็นต้น 

ความคดิเห็น............................................................................................................... 

.................................................................................................................................. 

ข้อเสนอแนะ............................................................................................................... 

.................................................................................................................................. 

ความต้องการ............................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

3.ท่านเห็นด้วยหรือไม ่กบัการนําวสัดท่ีุสามารถรับประทานได้ และมีความปลอดภยัมาใช้ในการ

จดักิจกรรมปัน้ เพราะเหตใุด 

ความคดิเห็น............................................................................................................... 

.................................................................................................................................. 

ข้อเสนอแนะ............................................................................................................... 

.................................................................................................................................. 

ความต้องการ............................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 
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4.ปัญหาท่ีท่านพบในการจดักิจกรรมการปัน้มีอะไรบ้าง และท่านมีวิธีแก้ไข หรือปรับปรุงอยา่งไร 

ความคดิเห็น............................................................................................................... 

.................................................................................................................................. 

ข้อเสนอแนะ............................................................................................................... 

.................................................................................................................................. 

ความต้องการ............................................................................................................. 

5.ข้อเสนอแนะ  หรือความคดิเห็นอ่ืนเพ่ือพฒันากิจกรรมการปัน้ให้เกิดประโยชน์สงูสดุแก่เดก็ 

ความคดิเห็น............................................................................................................... 

.................................................................................................................................. 

ข้อเสนอแนะ............................................................................................................... 

.................................................................................................................................. 

ความต้องการ............................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

 

 

 

----------ขอขอบพระคุณในความอนุเคราะห์---------- 
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แบบสัมภาษณ์ สาํหรับผู้เช่ียวชาญ/นักวิชาการ 

เก่ียวกับการนําเสนอแนวทางในการจัดกิจกรรมการป้ัน เพื่อส่งเสริมพัฒนาการ

ทางศิลปะสาํหรับเดก็ปฐมวัย 
 
คาํชีแ้จง 

แบบสมัภาษณ์นี ้แบง่ออกเป็น 2 ตอนได้แก่ 

ตอนที่ 1 สถานภาพของผู้ให้สมัภาษณ์ 

  ตอนที่ 2 แนวทางในการจดักิจกรรมการปัน้เพ่ือสง่เสริมพฒันาการทางศลิปะ

สําหรับเดก็ปฐมวยั ในด้านวิธีการจดักิจกรรมการปัน้ส่ือวสัดอุปุกรณ์ และบทบาทของครูในการจดั

กิจกรรมการปัน้ 

 ข้อมูลทั่วไปเก่ียวกับการสัมภาษณ์  

  1. วนั-เวลา ท่ีสมัภาษณ์ 

   วนัท่ี..........เดือน.............................พ.ศ............... 

   เร่ิมต้นสมัภาษณ์เวลา..........................................น. 

   สิน้สดุการสมัภาษณ์เวลา.....................................น. 

   สถานท่ีท่ีสมัภาษณ์....................................  

  2. ผู้สมัภาษณ์ 

   ช่ือ-สกลุ..............................................................  

  3. ผู้ให้สมัภาษณ์ 

   ช่ือ-สกลุ.............................................................. 
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ตอนที่  1 สถานภาพของผู้ให้สมัภาษณ์ 

1. ช่ือ-สกลุ..................................................................................................................... 

2. อาย.ุ................ปี 

3. วฒิุการศกึษา 

ระดบัปริญญาตรี…………………………………………………………………. 

ระดบัปริญญาโท........................................................................................... 

ระดบัปริญญาเอก.......................................................................................... 

อ่ืนๆ (โปรดระบ)ุ............................................................................................. 

4. การศกึษาระดบัสงูสดุ................................................สาขา.......................................... 

5. ประสบการณ์การทํางานทางวิชาการ 

ด้านการสอน.......................ปี 

ด้านการวิจยั........................ปี 

6. การให้บริการทางวิชาการ หรือประสบการณ์การเป็นวิทยากรโปรดระบช่ืุอเร่ืองท่ีเก่ียวข้อง

กบังานศลิปะ 

1)…………………………………………………………………………………... 

2)…………………………………………………………………………………... 

7. การได้เข้าอบรม สมัมนา ดงูาน และประชมุวิชาการในเร่ืองท่ีเก่ียวกบัการจดักิจกรรม

ศลิปะสําหรับเดก็ปฐมวยัหรือการจดักิจกรรมการปัน้  

..................................................................................................................................

................................................................................................................................. 

8. ท่านสนใจการจดักิจกรรมของเดก็ปฐมวยัด้านใดเป็นพิเศษ  

..................................................................................................................................

................................................................................................................................. 

9. ผลงานทางวิชาการหรือผลงานท่ีเก่ียวข้องกบัการจดักิจกรรมการปัน้ 

………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………… 

 

 

 



200 

 
ตอนที่ 2 ความคดิเห็นเก่ียวกบัแนวทางในการจดักิจกรรมการปัน้ เพ่ือสง่เสริมพฒันาการทาง

ศลิปะสําหรับเดก็ปฐมวยัด้านวิธีการจดักิจกรรมการปัน้ ส่ือวสัดอุปุกรณ์ และบทบาทของครูในการ

จดักิจกรรมการปัน้ 

1. ปัจจบุนัการจดักิจกรรมการปัน้โดยทัว่ไปสําหรับเดก็ปฐมวยัในประเทศไทยเป็นอยา่งไร 

และจะสามารถพฒันาไปในทิศทางใด 

1.1) ด้านปัญหาและอปุสรรค์ในการจดักิจกรรม 

1.2) ด้านวิธีการจดักิจกรรม การใช้ส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์ และบทบาทของครูในการ 

จดักิจกรรม 

1.3) ด้านความรู้ ความสามารถของครูในการเตรียมส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์ 

1.4) ด้านงบประมาณการจดักิจกรรม 

1.5) ด้านจํานวนนกัเรียน 

1.6) ด้านความเหมาะสมของแนวคดิ ทฤษฎี องค์ความรู้ท่ีครูนํามาใช้ในการจดั 

กิจกรรม และลกัษณะกิจกรรมท่ีจดั 

1.7) ด้านการสนบัสนนุให้ครูมีโอกาสเข้าอบรม สมัมนาเก่ียวกบัการจดักิจกรรม 

ศลิปะ และความต้องการ 

1.8) ด้านความคดิเห็นของครูเก่ียวกบัความสําคญัและคณุคา่ของการ 

จดักิจกรรมปัน้ 

1.9) ด้านความคดิเห็นของครูตอ่นวตักรรม เทคโนโลยีในการจดักิจกรรมการปัน้

ในอนาคต 

1.10) ด้านความคดิเห็นเพิ่มเตมิเก่ียวกบัแนวทางการพฒันา แก้ไขปัญหาการจดั 

กิจกรรมปัน้ให้มีประสทิธิภาพเพิ่มมากขึน้ 
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แบบสังเกต 

เก่ียวกับการนําเสนอแนวทางในการจัดกิจกรรมการป้ัน เพื่อส่งเสริมพัฒนาการทางศิลปะสาํหรับเดก็ปฐมวัย 

 

คาํชีแ้จง 

แบบบนัทกึการสงัเกตฉบบันี ้จดัทําขึน้เพ่ือใช้เก็บรวบรวมข้อมลูเก่ียวกบัสภาพปัจจบุนัในการจดักิจกรรมการปัน้สําหรับเดก็ปฐมวยั ในด้านการจดั

สภาพแวดล้อมในห้องเรียน วิธีการจดักิจกรรมการปัน้ และวสัด/ุอปุกรณ์ท่ีใช้ในการจดักิจกรรมการปัน้ โดยผู้วิจยัเป็นผู้บนัทกึการสงัเกตด้วยตนเอง และไมมี่สว่นร่วม

ในการจดักิจกรรม 

ตอนที่ 1 ข้อมลูทัว่ไปเก่ียวกบัการสงัเกต 

 ตอนที่ 2 สภาพปัจจบุนัในการจดักิจกรรมการปัน้เพ่ือสง่เสริมพฒันาการทางศลิปะ สําหรับเดก็ปฐมวยั ในด้านการจดัสภาพแวดล้อมในห้องเรียน วิธีการจดั

กิจกรรมการปัน้ และส่ือวสัดอุปุกรณ์ท่ีใช้ในการจดักิจกรรมการปัน้ 
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ตอนที่ 1 ข้อมลูทัว่ไปเก่ียวกบัการสงัเกต 

 

1. ช่ือโรงเรียน  

2. ช่ือครู 2.1) …………………………………………………………………………………………………………………………… 

2.2) ………………………………………………………………………………………………………………………….... 

2.3) …………………………………………………………………………………………………………………………… 

2.4)…………………………………………………………………………………………………………………………… 

3. ห้องเรียน  

4. วนัท่ีสงัเกต  

5. เวลาท่ีสงัเกต ตัง้แต.่........................................... .........................ถึง............................................................................................น.  

6. ช่วงกิจกรรม  

7. สถานท่ีสงัเกต  

8. จํานวนนกัเรียนในห้อง  

9. ผู้สงัเกต  
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ตอนที่ 2 สภาพปัจจบุนัในการจดักิจกรรมการปัน้เพ่ือสง่เสริมพฒันาการทางศลิปะ สําหรับเดก็ปฐมวยั ในด้านการจดัสภาพแวดล้อมในห้องเรียน ด้านวิธีการจดั

กิจกรรมการปัน้ และส่ือวสัดอุปุกรณ์ในการจดักิจกรรมการปัน้ 

 

ประเดน็ที่สังเกต 
ผลการสังเกต 

หมายเหตุ 
มี ไม่มี 

1. ด้านการจดัสภาพแวดล้อมในห้องเรียน 

1.1.  พืน้ท่ีแสดงผลงานของเดก็      

1.2.  พืน้ท่ีเก็บของใช้สว่นตวัของเดก็สอดคล้องกบัสรีระ

ของเดก็ 
   

1.3.  ป้ายนิเทศตามหน่วยการเรียนรู้ในวนันัน้  ๆ    

1.4.  พืน้ท่ีทํากิจกรรมเป็นกลุม่ใหญ่เพ่ือแลกเปล่ียน

ความคดิเห็น 
   

1.5.  พืน้ท่ีให้เดก็ได้ทํางานคนเดียวสําหรับงานท่ีต้องใช้

สมาธิ   
   

1.6.  มมุประสบการณ์อยา่งน้อยห้องละ 3-5 มมุ    

1.7.  มมุศลิปะอยูบ่ริเวณห้องนํา้(ก๊อกนํา้)เพ่ือทําความ

สะดวกในการทําความสะอาดวสัดอุปุกรณ์ศลิปะ 
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1.8. การจดัวางส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์อยูใ่นท่ีๆเดก็สามารถ

หยิบถึง 
   

1.9. ห้องเรียนมีความสะอาดเก็บของเป็นหมวดหมู ่

และวางของประจําท่ีเพ่ือสร้างนิสยัให้แก่เดก็ใน

การเก็บวสัดอุปุกรณ์ตา่งๆ 

   

1.10. ห้องเรียนมีแสงสวา่งเพียงพอตอ่การมองเห็น    

1.11. สีของผนงัห้องเรียนดแูล้วสบายตา    

1.12. ขนาดของส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์มีความสอดคล้องกบั

สรีระเดก็ 
   

1.13. ส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์สําหรับการจดัสภาพแวดล้อมอยู่

ในสภาพสมบรูณ์ แข็งแรง 
   

1.14. พืน้ท่ีอิสระสําหรับเดก็ในการจดัสิง่แวดล้อมด้วย

ตนเอง 
   

2. ด้านวิธีการจดักิจกรรมการปัน้ 

2.1.  ครูเตรียมกระดานรองปัน้    
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ประเดน็ที่สังเกต 
ผลการสังเกต 

หมายเหตุ 
มี ไม่มี 

2.2.  ครูมีวิธีเฉพาะสําหรับเตรียมดินให้เดก็ปัน้   - ขัน้ตอน (ตามลําดบั)............................................................................. 

..........................................................................................................................

........................................................................................... 

- เทคนิค (แบง่ดินออกเป็นสว่น)............................................................... 

..........................................................................................................................

............................................................................................ 

2.3.  การแบง่กลุม่เดก็เพ่ือทํากิจกรรมปัน้ 

- จํานวนเดก็/1กลุม่ 

- จํานวนกลุม่/การทํากิจกรรมปัน้ 

   

- จํานวน........................ กลุม่ 

- กลุม่ละ........................ คน  

2.4.  การกําหนดข้อตกลงในการทํากิจกรรมปัน้  เช่น ข้อตกลงใน

การใช้กรรไกร  ต้องใช้กรรไกรภายใต้การดแูลของครู หรือ

ห้ามนําวสัดอุปุกรณ์เข้าปาก เป็นต้น 
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2.5.  การกําหนดหวัข้อให้สอดคล้องกบัการเรียนรู้ของหน่วยการ

เรียนรู้ 

  เร่ือง....................................... ................................................................ 

 

 

2.6. ครูเป็นผู้ อํานวยความสะดวกให้กบัเดก็ เช่น จดัเตรียม  

ส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์ เป็นต้น 
   

2.7. ครูเป็นฝ่ายสนบัสนนุ ชีแ้นะ หรือแนะนํา   
 

 

2.8. ครูเปิดโอกาสให้เดก็มีอิสระในการทํางาน เช่น เดินไปมา 

หรือวิ่งเลน่ได้    
   

2.9. ครูจดัให้ เดก็นัง่ทํางานปัน้บนโต๊ะอยา่งเป็นระเบียบ  เช่น 

ไมร่บกวนเพ่ือนในขณะทํากิจกรรม 
   

2.10. ครูเปิดโอกาสให้ เดก็ทํางานปัน้บนพืน้อยา่งอิสระ เช่น 

สามารถเดินไปมาเพ่ือแลกเปล่ียนวสัด/ุอปุกรณ์ พดูคยุ

แลกเปล่ียนความคิด    

   

2.11. ครูเปิดโอกาสให้เดก็ได้พดูถงึผลงานปัน้ของตนเอง   

 พดูระหวา่งการทําผลงาน 

 

 พดูหลงัจากท่ีทําผลงานเสร็จแล้ว 

 

2.12. ครูกระตุ้นให้กําลงัใจเดก็ในการทําผลงานด้วยคําพดูท่ี

ไพเราะ 
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ประเดน็ที่สังเกต 

ผลการสังเกต 

หมายเหตุ  

มี ไม่มี 

2.13. ครูปัน้ให้เดก็ดเูป็นตวัอยา่ง    

2.14. ครูใช้เวลานําเข้าสูกิ่จกรรม ประมาณ 10 นาที    

2.15. ครูใช้ระยะเวลาในการจดักิจกรรมปัน้สําหรับเดก็อาย ุ 3-4

ขวบ ประมาณ10-20 นาที 
   

2.16. ครูใช้ระยะเวลาในการจดักิจกรรมปัน้สําหรับเดก็อาย ุ 5-6

ขวบ ประมาณ 20-30 นาที   
   

2.17. ครูสรุปเนือ้หาหลงัจากท่ีเดก็ทํากิจกรรมปัน้เสร็จเรียบร้อย

แล้ว 
   

3. ส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์ในการจดักิจกรรมการปัน้ 

3.1.  ใช้ส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์ท่ีครูผลติขึน้เอง เช่น แป้งโดว์ ถัว่กวน 

เป็นต้น   
   

3.2.  ใช้ส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์สําเร็จรูป เช่น ดินนํา้มนั ดินญ่ีปุ่ น เป็น

ต้น 
   

3.3.  ใช้ส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์จากธรรมชาติ ได้แก่ ดินเหนียว    

3.4.  ใช้ส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์ 1 ชิน้ตอ่เดก็ 1 คน    

3.5.  ใช้ส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์ 1 ชิน้ตอ่เดก็ 3-5 คน    

3.6.  มีท่ีเก็บส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์ท่ีเดก็สามารถเก็บได้ด้วยตนเอง

หลงัจากทํากิจกรรมเสร็จแล้ว 
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ประเดน็ที่สังเกต 

 

ผลการสังเกต 
 

หมายเหตุ 
มี ไม่มี 

3.7. ส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์มีความทนทานตอ่การใช้งานของเดก็    

3.8. ใช้ฐานรองหรือกระดาษ สําหรับการปัน้แตล่ะครัง้   มี โปรดระบ.ุ.......................................................................................... 

3.9.    ใช้ตวักดขนมรูปทรงตา่งๆ เช่น (สามเหล่ียม)         

(ส่ีเหล่ียม) (วงกลม) และใช้ไม้กลิง้ 
  

อ่ืนๆ โประดระบ.ุ....................................................................................  

............................................................................................................ 

3.10. ใช้ส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์ท่ีมีผลตอ่ความสนใจของเดก็   ได้แก่....................................... ............................................................. 

3.11. ใช้ส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์ท่ีมีความแปลกใหมสํ่าหรับเดก็   ได้แก่....................................... ............................................................. 

3.12. ใช้ส่ือ/วสัด/ุอปุกรณ์ในท้องถ่ิน   ได้แก่....................................... ............................................................. 
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ภาคผนวก จ. 

 

ภาพประกอบการจัดกิจกรรมการป้ันเพื่อส่งเสริมพัฒนาการสาํหรับเดก็ปฐมวัย 
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ภาพประกอบการจัดกิจกรรมการป้ันเพื่อส่งเสริมพัฒนาการสาํหรับเดก็ปฐมวัย 

  
 

  
ดนินํา้มนั     แป้งโดว์  

 

  
        ขนมกลีบลําดวน            ผสมแป้งบวัลอย  

 

  
     ปัน้ขนมปังลกูเกด            เกิดความสนกุสนานระหวา่งการปัน้  
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       วิธีท่ีครูสอนมีผลตอ่ความสนใจของเดก็  จดักิจกรรมนอกห้องเรียน  

 

  
         ความหลากหลายของสีของวสัด ุ  เรียนรู้จากกระบวนการ  

 

  
      รักษาความสะอาด           ผลงานของเดก็  

 

 

 

 



212 

 
ประวัตผู้ิเขียนวทิยานิพนธ์ 

 

 ช่ือ นางสาวไขม่กุ พงศ์สถาพร เกิดวนัท่ี 9 มิถนุายน พ.ศ.2526 ท่ีจงัหวดักรุงเทพมหานคร 

จบการศกึษาระดบัปริญญาตรี ด้วยวิชาเอกการออกแบบเพ่ือการแสดง สาขาศลิปะการแสดง 

คณะศลิปกรรมศาสตร์ จากมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ในปี พ.ศ.2547 และในปีพ.ศ.2551 เข้า

ศกึษาตอ่ในระดบัปริญญาโท สาขาวิชาศลิปศกึษา คณะครุศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

ปัจจบุนัเป็นเจ้าของกิจการร้านเบอเกอร่ี  
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