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    The objective of the study  was to design an instructional process by applying  problem-

based learning approach to enhance mathematical  competencies of prathom suksa five gifted students.  
This study  was consisted of two stages. The first stage involves the designing of the instructional 
process. The second stage  is to test the designed instructional process.  The quasi-experimental  
design  was used in the study.  The  research instruments were teacher nomination form, mathematical 
ability test and mathematical competencies test. The sample  was consisted of fifteen grade five 
mathematical gifted students at Payatai school in academic year 2002. The data  were analyzed  by  the 
t-test.  
 
              The research findings  were as follows :- 

 1.  The designed instructional process consists of seven steps:--setting up the problem,  
connecting with the problem, preparing  study framework, doing group work, choosing a solution, 
producing a product , and evaluating  learning outcome. 
 2.  When the designed instructional process was implemented  with the sample, it was found 
that  the  problem solving and connection skills  mean score  of the sample  were  significantly higher 
than criteria scores at  the .05 level. 
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บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

ในการวิจัยเพือ่พัฒนากระบวนการเรียนการสอนโดยการประยุกตแนวคิดการใชปญหา
เปนหลกัในการเรียนรูเพื่อสรางเสริมสมรรถภาพทางคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่
5 ที่มีความสามารถพเิศษทางคณิตศาสตรนี้  ผูวิจยัไดใชแนวคิด หลักการและทฤษฎีจากเอกสาร
และงานวิจยัทีเ่กี่ยวของหลายเรื่อง  แบงไดเปนประเด็นดงันี ้

1  สมรรถภาพทางคณิตศาสตรและการพฒันาสมรรถภาพทางคณิตศาสตร 
1.1 การแกปญหาและแนวทางการพัฒนาความสามารถในการแกปญหา 
1.2 การใหเหตุผลและแนวทางการพัฒนาความสามารถในการใหเหตุผล 
1.3 การสื่อสารและแนวทางการพัฒนาความสามารถในการสื่อสารทาง   

                  คณิตศาสตร 
1.4 การเชื่อมโยงและแนวทางการพัฒนาความสามารถในการเชื่อมโยง 
1.5 การสื่อความหมายและแนวทางการพฒันาความสามารถในการสือ่ความ 
      หมายทางคณิตศาสตร 

2 นักเรียนที่มคีวามสามารถพิเศษทางคณติศาสตร 
2.1 ความหมายและคําจาํกดัความของนกัเรียนที่มีความสามารถพิเศษ 
2.2 ลักษณะของเด็กทีม่ีความสามารถพิเศษโดยทัว่ไป 
2.3 ลักษณะนกัเรียนที่มีความสามารถพิเศษทางคณิตศาสตร 

3 การระบุและคัดแยกนักเรยีนที่มีความสามารถพิเศษ  
  3.1ความหมายของการระบหุรือจําแนกนกัเรียนที่มีความสามารถพิเศษ 

3.2 แนวคดิที่เกี่ยวของกับการคัดเลือกนักเรียนทีม่ีความสามารถพิเศษ 
3.3 กระ บวนการคัดเลือกนักเรียนที่มคีวามสามารถพิเศษ 

4 แนวทางการจัดการศึกษาสําหรับนักเรียนที่มีความสามารถพเิศษทางคณิตศาสตร 
4.1 คณิตศาสตรและแนวคิดเกี่ยวกบัการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร 
4.2 แนวทางการจัดการศึกษาสําหรับนักเรยีนที่มีความสามารถพิเศษทาง 
      คณิตศาสตร 

5 แนวทางการจัดการเรียนการสอนโดยใชปญหาเปนหลกั 
  5.1 ความเปนมาและความหมายของการเรียนโดยใชปญหาเปนหลกั 

5.2 แนวคิดพืน้ฐานของการเรียนโดยใชปญหาเปนหลกั 
5.3 งานวจิัยทีเ่กี่ยวกับการเรียนโดยใชปญหาเปนหลัก 
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รายละเอียดของแตละประเด็นมีดังตอไปนี ้

1  สมรรถภาพทางคณิตศาสตรและการพัฒนาสมรรถภาพทางคณิตศาสตร 

สมรรถภาพทางคณิตศาสตรในงานวิจยันีป้ระกอบดวยความสามารถดานทกัษะ/
กระบวนการทางคณิตศาสตร 5 ดาน ไดแก ทกัษะ/กระบวนการแกปญหา  ทักษะ/กระบวนการให
เหตุผล  ทักษะ/กระบวนการสื่อสาร ทักษะ/กระบวนการเชื่อมโยง  และทักษะ/กระบวนการสื่อ
ความหมาย ผูวิจัยรวบรวมแนวคิดและหลกัการสําคัญเกีย่วกับสมรรถภาพทางคณิตศาสตรไดดังนี้ 

1.1  การแกปญหาและแนวทางการพฒันาความสามารถในการการแกปญหา 

 การแกปญหามีความสาํคัญเปนพิเศษในการศึกษาคณิตศาสตร  จุดมุงหมายหลกัของการ
เรียนการสอนคณิตศาสตร คือ การพฒันาความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรที่ซับซอน
และกวางขวาง จนมีบางคนกลาววาคณิตศาสตร คือ การแกปญหา เชน ทําโจทยปญหา สราง
รูปแบบ ตีความหมายรูปทรง      พิสจูนความรู  ( NCTM, 1993 : 57)   ในขณะที่แกปญหา
นักเรียนครุนคดิไตรตรองความรูที่มีและดวยกระบวนการนี้นักเรยีนจะพัฒนาความเขาใจทาง
คณิตศาสตรข้ึน  นักเรียนจะไดความรูใหมขึ้น  (NCTM, 2000 :  52)  การแกปญหาเปนเรื่องที่มี
การศึกษาคนความากมาย  ผูวิจัยรวบรวมแนวคิด หลักการที่สําคัญไดดังนี ้

 
1.1.1 ความหมายและขั้นตอนของการแกปญหา 

 
Reitman (1993 : 58)  กลาววา  ปญหา  คือ  สภาพการณที่ประกอบดวย

ขอความอธิบายบางอยางทีย่ังไมมีส่ิงใดเปนไปตามสภาพการณนัน้  ผูแกปญหาเปนผูที่รับรูและ
ยอมรับเปาหมาย  และยงัไมมีวิธีการไปยังเปาหมายในทนัททีันใด  ดังนัน้ในการแกปญหาตองมี
เปาหมาย  ตองมีสิ่งขวางกัน้ผูแกปญหากบัปญหาและการยอมรับเปาหมายของผูแกปญหา  ทั้งนี้
ปญหาของคนหนึง่อาจไมเปนปญหาของอกีคนก็ไดหากไมมีสิ่งขวางกั้นหรือการยอมรบัเปาหมาย  
ดังนัน้สิ่งที่จัดเปนปญหาจึงมสีวนขึ้นกับผูแกปญหาดวย 
 
  การแกปญหาเปนการดําเนนิการที่เชื่อมโยงระหวางประสบการณเดมิความรู
ความเขาใจและการดําเนินการกับขอมูลที่กําหนดให   การแกปญหามีความครอบคลุม
กระบวนการทัง้หมดในการแกปญหาไมไดหมายความเฉพาะการหาแคผลลัพธสุดทายเทานัน้  
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ขั้นตอนการแกปญหาที่ใชกนัแพรหลาย   มักเริ่มจากการทําความเขาใจปญหา   
การตัดสินใจหาทางเลือกในการแกปญหา  การดําเนนิการแกปญหา   การแกปญหาในลักษณะนี้
จึงมองไดเปนกระบวนการทีต่อเนื่องกนัแสดงไดดังแผนภาพที่  1  การแกปญหาแบบนี้ทาํใหเกิด
การตีความวาการแกปญหาคณิตศาสตรเปนกระบวนการที่ตองจดจาํ  ตองฝกฝนและทําใหเปน
นิสัย  ( NCTM, 1993 :60) แนวทางการแกปญหาแบบนี้เปนการแกปญหาที่สอดคลองกับการ
คนหาคาํตอบแตไมสอดคลองกับการแกปญหาที่เกิดขึ้นจริง     

 
แผนภูมิที่ 1 การแกปญหาทีพ่บในหนงัสือเรียนทัว่ไป 

 
   อาน      อาน 

 
           ตัดสินใจ       รู 

 
          แกปญหา   หรือ           วางแผน 

 
          ตรวจสอบ                       แกปญหา 

 
                ตรวจสอบ 

 

  ในการแกปญหาจรงิ ๆ นั้น ไมใชการดําเนนิการตามลําดับข้ันในลักษณะเสนตรง  
แตจะเปนกระบวนการทีย่อนกลับไปกลับมาได นกัเรียนจะเริ่มตนดวยปญหาและการคิดหรือ
กิจกรรมที่จะทาํความเขาใจปญหา  นักเรยีนพยายามทีจ่ะวางแผนแกปญหา  ในขณะที่วางแผน
แกปญหานักเรียนอาจคนพบวานักเรียนยงัเขาใจปญหาไมได  จึงยอนกลับทําความเขาใจปญหา
ใหดีข้ึน  หรือเมื่อวางแผนแกปญหาได  และดําเนนิการแกปญหาไปแลว  พบวา  วธิีการนั้นไม
ประสบความสําเร็จ  นักเรียนก็อาจจะยอนมาวางแผนใหมหรือกลับไปทําความเขาใจกับปญหา
ใหมก็ได  รูปแบบการแกปญหานี้แสดงไดดังแผนภูมิที ่2 (NCTM, 1993 : 61) 
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แผนภูมิที่ 2 การแกปญหาทีส่อดคลองกับลักษณะการแกปญหาจริง   

                 ตามขั้นตอนการแกปญหาของ  Polya  (NCTM, 1993 :62) 
 
 

            ทาํความเขาใจปญหา 
 
  การนาํเสนอ      วางแผนแกปญหา 
      ปญหา       
 
 
   มองยอนกลับ 
    
          ดําเนนิการแกปญหา 
 

          การตรวจสอบกระบวนการแกปญหาเปนสวนที่สําคัญที่สุดของการแกปญหา  
เนื่องจากกิจกรรมในขั้นตอนนี้จะใหโอกาสนักเรียนทีจ่ะเรยีนจากปญหา   แตพบวาการตรวจสอบ
กระบวนการแกปญหาเปนเรือ่งทีท่ํายากมีรายงานวาในการเรียนการสอนจริงไมมกีารดําเนนิงาน
ขั้นนี้เลย  เนื่องจากสาเหตุหลักมาจากความเชื่อวาการแกปญหาจะเสร็จสิ้นลงแลวเมื่อไดคําตอบ  
Polya  (1993 :64) ไดเสนอแนวทางที่จะชวยสงเสริมการตรวจสอบกระบวนการแกปญหา  5  
แนวทาง ดังนี้   

1. พัฒนาและสํารวจเนื้อหาปญหา  
2. ขยายปญหา  (extending  problem) 
3. ขยายแนวทางการแกปญหา  (extending  solutions) 
4. ขยายกระบวนการ  (extending  process)   
5. พัฒนาการไตรตรอง 
นอกจากนัน้อาจใชการเขียนเพื่อชวยพัฒนาขั้นตอนการตรวจสอบกระบวนการ

แกปญหาได 
จากผลการศึกษาทีก่ลาวมาสรุปไดวา การแกปญหาคอืการดําเนินการเพื่อใหได

คําตอบของปญหาซึง่ยงัไมทราบวธิีแกปญหา  ขั้นตอนการแกปญหาเปนกระบวนการที่ยอนกลับไป
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กลับมาได เร่ิมต้ังแตการทาํความเขาใจปญหา  การวางแผนแกปญหา  การวางแผนแกปญหา  
และการดําเนนิการแกปญหา  
 

1.1.2 แนวคดิและหลกัการที่เกีย่วของกับการแกปญหา 
 

NCTM (2000 : 52-55)  ไดกําหนดเปาหมายในเรื่องการแกปญหาวานักเรียนควร
มีความสามารถในเรื่อง 

1 สรางความรูใหมทางคณิตศาสตรจากการแกปญหา 
2 แกปญหาทางคณิตศาสตรและปญหาทีม่ีเนื้อหาอืน่ ๆ ได 
3 ประยุกตและดัดแปลงวิธกีารตางๆ เพื่อแกปญหา 
4 ติดตามและไตรตรองกระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

 
ส่ิงที่ควรทําความเขาใจคือ ปญหา   ปญหามีมากมายหลายชนิด  สามารถจัด

ประเภทของปญหาไดโดยใชเกณฑหลายเกณฑดังนี ้
1. ประเภทของปญหาแบงตามวัตถุประสงคของปญหา แบงไดเปน 2 แบบ 

(Polya, 1957: 23-29) ไดแก 
1.1 ปญหาที่ตองการใหคนควา ปญหาประเภทนี้ตองการใหคนควาหาคาํ 

ตอบ  
1.2 ปญหาที่ตองการใหพิสูจน ปญหาประเภทนี้ตองการใหแสดงการ 

พิสูจน 
2. ประเภทของปญหาที่แบงตามความซับซอนของปญหา แบงไดเปน 2 แบบ 

(Reys, Suydum และ Lindquist, 1992 : 29)   ไดแก 
2.1 ปญหาธรรมดา (routine problems) ปญหาประเภทนี้เปนปญหาทีม่ ี

โครงสรางไมซบัซอน หรือปญหาที่เกี่ยวกบัการประยุกตใชการดําเนินการทางคณิตศาสตรปกติ  
2.2 ปญหาแปลกใหม (nonroutine problems) ปญหาประเภทนี้เปน 

ปญหาที่มีโครงสรางซบัซอน การแกปญหาตองใชความรูหลายอยางและเปนปญหาทีผู่แกปญหา
ไมคุนเคย 

3    ประเภทของปญหาที่แบงตามลักษณะของตัวปญหา (Bitter, Hartfield และ  
Edwards, 1989 : 37, Reed,  1988 : 270 – 271) ไดแบงปญหาออกเปน 3 ลกัษณะ ไดแก 
                 3.1 ปญหาปลายเปด (open-ended) ปญหาประเภทนี้เปนปญหาทีม่ี
คําตอบไดหลายคําตอบ 
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3.2 ปญหาที่ใหคนพบ (discovery) ปญหาประเภทนี้เปนปญหาที่ใหคน 
หาคําตอบในขั้นสุดทายของการแกปญหา 

3.3 ปญหาที่กําหนดแนวทางในการคนพบ (guide discovery) ปญหา 
ประเภทนี้เปนปญหาที่ใหคนหาคําตอบจากกระบวนการแกปญหา โดยมีการชี้แนะชวยในการ
แกปญหา 

3.4 ปญหากลุมการจัดองคประกอบ (arrangement)  เปนปญหาที่ใหจัด 
องคประกอบตาง  ๆ  ที่กาํหนดใหตามเงื่อนไขที่กําหนด 

3.5 ปญหากลุมคนหาความสัมพันธ  (inducing  structure)  เปนปญหา 
ที่ใหคนหาหรอืระบุความสมัพันธระหวางองคประกอบที่กําหนดมาให 

3.6 ปญหากลุมทีต่องการใหดาํเนินการเปลี่ยนแปลงรูปแบบ   
(transformation)  เปนปญหาที่กาํหนดจากจุดเริ่มตน  จุดสิ้นสุด  และการดําเนินการที่ตองใช  
แลวใหผูแกปญหาดําเนนิการใหไดจุดสิ้นสุดที่ตองการ  เชน  ปญหาหอคอยแหงฮานอย   

4 ประเภทของปญหาแบงตามเปาหมายของการใชปญหา (Charles และ Lester,  
1982 : 6-10) แบงออกเปน 6 ประเภท ไดแก 

4.1 ปญหาที่ใชฝก ปญหาประเภทนี้ใชฝกข้ันตอนวิธีดาํเนินการ วิธีการคิด 
คํานวณ 

4.2 ปญหาที่เปนขอความอยางงาย ปญหาประเภทนี้เปนปญหาที่มีขอความ เปน 
ปญหาขั้นตอนเดียวที่มุงพฒันาความเขาใจทางคณิตศาสตรและความสามารถในการคํานวณ โดย
มีความซบัซอนนอย 
  4.3 ปญหาที่เปนขอความซบัซอน  ปญหาประเภทนี้เปนปญหาทีม่ีโครงสราง
ซับซอนมุงพฒันาความเขาใจและความสามารถในการคํานวณ  

4.4 ปญหาเปนกระบวนการ ปญหาประเภทนี้ตองการฝกกระบวนการในการแก 
ปญหา ปญหาประเภทนี้มักเปนปญหาทีน่กัเรียนไมเคยพบมากอน ไมสามารถใชวิธกีารแกปญหาที่
มีอยูเดิมไดทันที จาํเปนตองใชกระบวนการแกปญหาอืน่ ๆ ชวยในการแกปญหา 

4.5 ปญหาประยกุต  ปญหาประเภทนี้เปนปญหาที่ตองใชทักษะความรูกระบวน 
การในการแกปญหา โดยตองอาศัยการดําเนนิการทางคณิตศาสตรกับการตัดสินใจตาง ๆ ชวยใน
การแกปญหา 

4.6 ปญหาปริศนา  ปญหาประเภทนี้เปนปญหาที่เปดโอกาสใหนักเรียนไดใช 
ความคิดสรางสรรค ในการแกปญหาเปนปญหาที่อาจจะตองใชเทคนิคเฉพาะในการแกไข 
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                          Polya (1969) กลาววาปญหาแปลกใหมที่ตองการใหคิดสรางหรือคนพบสิง่ 
ใหม ๆ จะสามารถทาํใหนักเรียนบรรลุจุดมุงหมายในการเรียนคณิตศาสตรได  

Leblanc  John,  Procedfit  Linda  และ  Putt    Ian  (1980 : 107- 108) ได 
เสนอสิ่งที่มีผลตอความยากของปญหาไว 4 ประการดังนี้    

1 คําศัพท  
2 ความยาวและโครงสรางของวลหีรือขอความ 
3 ขนาดและความซับซอนของจํานวน   
4 การนาํเสนอปญหา   ความซับซอนของเหตุการณ 

 
           และไดอธิบายเพิ่มเตมิวาปญหาจะยากขึน้เมื่อประกอบดวยขอความจาํนวนมาก  

หรือตองใชการแกปญหามากกวาหนึ่งขัน้ตอน  หรือมีโครงสรางของขอความซับซอน หรือมีรูปแบบ
ของปญหาแตกตางจากปญหาที่เคยพบมากอน หรือมกีารนําเสนอขอมูลในปญหาโดยไม
เรียงลําดับตามการใชงานหรือไมมีโครงสราง หรือประกอบดวยตัวเลขจํานวนมาก 

 
การนาํเสนอปญหาก็เปนเรื่องที่สาํคัญ  การนําเสนอปญหาใหนาสนใจตองใช 

แนวทางดงันี ้
            1  ตองมีความคิดสรางสรรคหรือศิลปะในการจูงใจใหนกัเรียนแกปญหานั้น 

                        2  หากเปนปญหาปลายเปดตองนําเสนอในรูปแบบทีส่งเสริมการคิดที่ 
จําเปนสาํหรับปญหานั้น  เชน  การเดา  โดยแทนที่จะบอกนักเรยีนวา  “นี่คือปญหา  จึงแกปญหา
นี”้  อาจบอกวา  “นี่คือเหตุการณที่เกิดขึ้นลองคิดดู”  ตัวอยางเชน  ใหออกแบบที่จอดรถ โดย
คํานึงถึงโครงสรางโดยใชพืน้ที่ใหญที่สุดเทาไร  ควรสรางแตละสวนในทิศทางใด   ควรกําหนดคา
จอดรถเทาไร  เพื่อใหไดกําไรอยางนอย 10% 

              ในสวนของสิง่ทีเ่กีย่วของกับกระบวนการการแกปญหานัน้  Newell  และ Simon 
(cited  in  Reed,  1988 : 271)นักจิตวิทยากลุมพุทธิปญญา อธิบายสิ่งที่เกี่ยวของกับกระบวนการ
การแกปญหาตามแนวคิดการประมวลผลขอมูลไววา  หนวยความจํามีบทบาทสาํคัญในการ
แกปญหามาก  หนวยความจําระยะสัน้ใชในการประเมนิทางเลือกในการแกปญหา  นอกจากนัน้
หนวยความจาํเปนที่เก็บขอมูลตาง ๆ ขณะการแกปญหา  เชน  สถานภาพของปญหา  สมมติฐาน
ที่ตรวจสอบแลว  การดําเนนิการที่เลือกกอนหนา  ดงันัน้สมรรถภาพในการแกปญหาขึ้นกับความจุ
ของหนวยความจําระยะสั้น  เวลาเก็บและดึงขอมูลของหนวยความจาํระยะสัน้และหนวยความจาํ
ระยะยาว   
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Silver  (cited  in  Reed,1988 : 278)  กลาววาผูที่มีความสามารถในการ
แกปญหาสงูจะจัดกลุมปญหาดวยหลกัโครงสรางทางคณิตศาสตร  แตผูที่มีความสามารถในการ
แกปญหาต่ํามกัจัดกลุมปญหาตามเรื่องราวของปญหา   ผูเชี่ยวชาญการแกปญหาจะวิเคราะห
ปญหาบนหลกัการพืน้ฐานที่เกี่ยวของหรือโครงสรางคณิตศาสตรที่คลายคลึงกัน  และสิ่งสําคัญที่
ทําใหแกปญหาไดมากหรือนอยคือความสามารถในการจัดปญหาใหตรงกับความรูทาง
คณิตศาสตรที่ใชในการแกปญหา 

NCTM(2000:256-258) พบวาความเชื่อกม็ีผลตอการแกปญหา ความเชื่อที่สงผล
ตอการแกปญหาม ี3 ประการ คือ 

1  ความเชื่อเกี่ยวกบัการแกปญหา  เชน  นักเรียนทีเ่ชื่อวาการแกปญหาตองแก 
ไดรวดเร็ว  และใชวิธีสัน้ตรงที่สุด  เมื่อแกปญหาไมไดในทนัททีนัใดกไ็มสนใจแกปญหา 
                         2   ความเชือ่ตอการแกปญหาของตนเอง 
                         3   ความเชือ่เกี่ยวกับวิธกีารจัดการแกปญหา  เชน   หรือนักเรียนที่เชื่อวามวีิธ ี
เดียวทีจ่ะแกปญหาจะไมคิดวิธีแกปญหาวธิีอ่ืน  จะคอยการชวยเหลือจากครูหรือจะรอเฉลยแลว
ตรวจสอบความถูกตอง  ทําใหไมไดรับความซาบซึง้  ความตื่นเตนที่ไดจากการเชื่อมโยงวธิีการตาง 
ๆ มาแกปญหา  ดงันัน้ครูตองแกไขความเชื่อที่ผิดเหลานี้   

  Schoenfeld  (1979  cited  in  Reed, 1988 : 286)  พบวา การแกปญหาทาง
คณิตศาสตรตองอาศัยทั้งกลวิธีการแกปญหา(strategy)กับความรูเฉพาะทางคณิตศาสตร  และ
การสอนกลวิธกีารแกปญหาจะชวยพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรได    

นอกจากกลวธิีการแกปญหาแลวยงัมีสิ่งทีเ่กี่ยวของชวยการแกปญหาอีก ไดแก 
ทักษะการวางแผนแกปญหา  วธิีการที่ชวยคนหาแนวทางการแกปญหา และสิง่อื่น ๆ   

ทักษะการวางแผนแกปญหาเปนสิ่งสาํคัญในการแกปญหา โดยเฉพาะอยางยิ่ง
สําหรับปญหาที่ซับซอน การวางแผนแกปญหาอาจทาํโดยการกาํหนดเปาหมายยอย  (Reed, 
1988 : 292) 

            วิธกีารที่ชวยคนหาแนวทางการแกปญหา  (heuristics)  ซึ่งเปนสารสนเทศ
ประเภทหนึ่งทีช่วยในการตัดสินใจแกปญหาของนกัเรียน  ซึ่งมีความหมายเชนเดียวกบักลวิธกีาร
แกปญหา(strategies)  เชน  การสรางตาราง  การเขียนรูป  การเปลี่ยนปญหาเปนคาํพูดของ
ตัวเอง 
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              Jensen  (NCTM, 1993 :64)  เสนอวาวิธกีารที่ชวยคนหาแนวทางการแกปญหา
ใช    อาจทาํไดโดย  การคิดออกเสียง  การมีปฏิสัมพันธระหวางเพื่อน  การแสดงบทเปนครู การ
กําหนดเปาหมายยอยในการวางแผนการแกปญหา  และใชการสอนโดยตรงเพื่อพฒันา
ความสามารถในการคิดเปาหมายยอย  

              Wilson  และ Smith  (NCTM,  1993 : 64)  พบวา  การสอนวิธีการที่ชวยคนหา
แนวทางการแกปญหาแบบเฉพาะเจาะจงกับปญหา(task–specific  heuristic)  มีผลดีกวาการ
สอนวิธกีารทีช่วยคนหาแนวทางการแกปญหาแบบทัว่ไป  (general  heuristic  instruction) 

              เนื่องจากวิธกีารทีช่วยคนหาแนวทางการแกปญหามีประโยชนมากในการ
แกปญหา  ทําใหการแกปญหาคณิตศาสตรมุงเนนไปทีว่ธิีการทีช่วยคนหาแนวทางการแกปญหา   
ทําใหเกิดแนวคิดวาการสอนใหใชและพัฒนาวิธีการที่ชวยคนหาแนวทางการแกปญหาโดยตรงเพือ่
ชวยพฒันาความสามารถในการแกปญหา   แต  Schoenfeld  และ  Lesh  ไมเห็นดวยกับแนวคิด
นี้และกลาววาแนวคิดนี้เปนการวิเคราะหอยางงาย  ๆ  ที่มีขอจํากัด  การแกปญหาควรพิจารณา
บริบทของหองเรียน  ความรูและประสบการณที่ผานไปและความเชื่ออ่ืนๆ ประกอบดวย 

 นอกจากสิ่งทีส่ําคัญสองประการขางตนแลว    Denus เสนอวา ( 64)นักเรียนตอง
สรางกลไกการการตัดสินใจในการเลือกheuristics ที่มอียู หรือสราง  heuristic  ใหมในขณะ
แกปญหา  นักเรียนตองมกีลไกการจัดการการคิดเกี่ยวกบัเทคนิค  รูปแบบ  และวิธีการทั้งหลาย
ประกอบดวย  ตองใหความสําคัญกับการไตรตรงดวยตนเองในการแกปญหา    การสอนการ
แกปญหาที่ดตีองใหโอกาสนักเรยีนทีจ่ะไตรตรองอยางเปนระบบและสรางสรรคระหวางกจิกรรม
การแกปญหา 

 
ในสวนวิธกีารที่ชวยคนหาแนวทางการแกปญหาหรือกลวิธีในการแกปญหาซึง่ 

เปนเครื่องมือที่ชวยหาแนวทางการแกปญหา มีผูศึกษาคนควาไวดังนี ้
Kennedy (1984 : 82) ไดเสนอกลวธิีในการแกปญหาไวดังนี้  
1.การหารูปแบบ เปนการจดัระบบขอมูลเพื่อหาความสมัพันธในสถานการณ 

ปญหาที่กําหนดให แลวสรางเปนรูปแบบทั่วไปเพื่อใชแกปญหา 
 2. การเขียนแผนผังหรือภาพประกอบ เปนการสรางแผนผังหรือภาพประกอบของ

สถานการณปญหาเพื่อชวยใหมองเหน็ความสัมพันธของขอมูลตาง ๆ เพื่อทาํใหมองเห็นแนวทาง
ในการหาคําตอบ 
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  3. การสรางรปูแบบ  เปนการนําขอมูลตาง ๆ ในปญหามาสรางเปนรูปแบบ ที่
สามารถจัดกระทําไดเพื่อชวยใหมองเหน็ความสมัพนัธของขอมูลตาง ๆ เพื่อทาํใหมองเหน็แนวทาง
ในการหาคําตอบ 

4. การสรางตาราง หรือแผนภูม ิเปนการนาํขอมูลตาง ๆ มาจัดใสลงในตารางที ่
มองไดชัดเจน เพื่อทาํใหเหน็ความสัมพันธของขอมูลตาง ๆ เพื่อทําใหมองเหน็แนวทางในการหา
คําตอบ 

5. การเดาและการตรวจสอบ  เปนการหาคาํตอบโดยใชการคาดคะเนและตรวจ 
สอบผลการคาดคะเนกบัขอมูลในปญหา แลวพิจารณาเปลี่ยนแปลงการเดาจนไดคาํตอบที่ถกูตอง 

6. การแจงกรณี เปนการหาคาํตอบโดยจําแนกแจกแจงความเปนไปไดของคํา 
ตอบตามเงื่อนไขของปญหาใหครบถวน 

7. การเขียนเปนประโยคสัญลักษณหรือสมการทางคณิตศาสตรเปนการนําขอ 
มูลในปญหามาสรางเปนประโยคสัญลักษณหรือสมการ แลวใชความรูเร่ืองการดําเนนิการทาง
คณิตศาสตร หรือสมการชวยหาคาํตอบตอ 

8. การคิดยอนกลับ เปนการคดิหาคําตอบ จากขอมูลสุดทายของปญหายอน 
กลับข้ึนมาหาขอมูลเร่ิมตน 

9. การแบงเปนปญหายอย ๆ หรือเปลี่ยนมุมมองของปญหา เปนการแบงปญหา 
ออกเปนปญหาที่เลก็ลง ซึ่งหาคําตอบงาย แลวนําผลการแกปญหายอย ๆ ไปใชแกปญหาที่กําหนด 
หรือเปนการเปลี่ยนมมุมองไปเปนมุมงมองที่คุนเคยหรือเปนมุมมองอืน่  เพื่อทําความเขาใจหรือหา
แนวทางแกปญหา 

 สวน Reed  (1988 : 261 – 270)  ไดเสนอกลวิธีการแกปญหาไว 4 วิธ ี ดังนี ้
 1.  การวิเคราะหชองวางระหวางปญหากบัเปาหมาย (means/end analysis)  ทํา

โดยเลือกการดําเนนิการที่ชวยลดขอแตกตางระหวางสภาพปญหาปจจุบันกับเปาหมาย 
2. การแบงปญหาออกเปนเปาหมายยอย (subgoals) ทําโดยแบงเปาหมายที ่

ตองการออกเปนเปาหมายยอย  ๆ  ซึง่ชวยลดขอบเขตการคนหาการแกปญหาลง 
 3.  การหาวิธีแกปญหาจากปญหาที่คลายคลึงกัน (analogy)  ทําโดยหาวาปญหา 

นี้คลายคลงึกบัปญหาใดทีเ่คยแกมาแลว  เลือกใชวธิีนัน้มาแกปญหา  วิธีนี้ตองใชประสิทธิภาพของ
หนวยความจาํระยะยาวในการคนหาขอมูลมาก 

4. การสรางแผนผังชวยแกปญหา (diagram)  ทําโดยสรางแผนผังเพื่อแทน 
ปญหาในรูปแบบที่จะชวยใหคนหาวิธีแกปญหาอยางมปีระสิทธิภาพ 



 20

  นอกจากนัน้ Lesh  Richard  และ  Zawojeske  S.Judith  (1992  :  82 – 87) ได
เสนอเทคนิควธิีการชวยแกปญหาไวดังนี ้

1 ใชกลุมยอยสาํหรับการแกปญหา 
2 ใชการระดมสมอง 
3 เปรียบเทียบหาปญหาที่คลายกัน 

                      4   ใชการสื่อความหมายหรือรูปแบบอื่น  ๆ  เพื่อความเขาใจ  เชน สรางตาราง  
วาดแผนผงั 

5    ระบุส่ิงที่รูและไมรู 
 จากผลการศึกษาทีก่ลาวมาขางตนสรุปไดวา สิ่งที่มผีลตอความสามารถในการแกปญหา
ประกอบดวย  ความเชื่อตอการแกปญหา  ความเชื่อเกี่ยวกบัการแกปญหาของตนเอง  
ความสามารถที่จําเปนในการแกปญหา เชน การเปรียบเทียบทบทวนกบัประสบการณเดิม  การคดิ
ทั้งการคิดหลายทาง  การคิดยอนกลับ การแกปญหาอยางมีประสิทธิภาพตองอาศัยกลวธิีการ
แกปญหา  วิธกีารชวยหาแนวทางการแกปญหา  ประกอบกับความรูทางคณิตศาสตร  ความรูดาน
การอานและภาษา ตลอดจนความรูอ่ืน  ๆ  ที่เกี่ยวของ  

 
1.1.3  แนวทางการพัฒนาความสามารถในการแกปญหา 

George  Polya  ซึ่งไดรับการยกยองวาเปนนกัแกปญหาผูยิ่งใหญและบรมครูของ
การสอนแกปญหาสอนการแกปญหาโดยเปนผูบรรยายใหคําแนะนํา ชวยแนะนาํกลวิธีและ
กระบวนการแกปญหา  และอธิบายวากาํลงัทาํอะไร  คําบรรยายจะเนนวิธกีารที่ควรใชในการ
แกปญหามากกวาวิธีการแกไขปญหาโดยตรง 

Polya  จะใหคาํแนะนําเกี่ยวกับกลวธิีการแกปญหาสาํหรบัการแกปญหาทีละสวน  
Ploya มักจะใหกลวธิีการแกปญหาสวนหนึ่งกอน  เมื่อนกัเรียนดูดซึมหรือเรียนรูกลวธิีการแกปญหา
นั้นไดจึงคอยใหเพิม่เติมกลวธิีการแกปญหาอื่น ๆ ทีละนอย  ๆ 

Polya  จะทาํหนาที่เปนผูใหคําแนะนําตั้งแตเร่ิมแกปญหาจนจบ  Polyaมักจะ
สงเสริมใหนักเรียนไตรตรองทั้งตัวปญหาและการแกปญหา  

Jacobson  and others (1980  :  127) เสนอวา การสอนการแกปญหาที่ประสบ
ความสาํเร็จตองอาศัยความเขาใจในความสัมพันธระหวางปจจยัทีม่ีปฏิสัมพันธกันสงู  4  อยาง  
คือ  ตัวนักเรียน  ปญหา  พฤติกรรมการแกปญหา  และสภาพแวดลอมของการเรียน  ดังนั้นจงึไมมี
กลไกที่ดีที่สุดตายตัวสําหรบัการแกปญหาทุกปญหา  การสอนการแกปญหาเปนความสัมพันธกัน



 21

ระหวางการสอนกับคุณลักษณะของนกัเรียน  กิจกรรมการเรียนรู  และการวัดสมรรถภาพที่ปรากฏ  
(Suydam, 1983 : 48 ) 

แนวคิดของ Jacabson และ Suydam สอดคลองกับแนวคิดของ Wheathy  
(1977  :  38  cited  in  Suydam,  1980  :  46) ที่เสนอวา การสอนขั้นตอนการแกปญหาเปน
ขั้นตอนตายตวัไมใชการสอนที่มปีระสิทธภิาพ  (Suydam, 1980 : 45)  จึงควรพัฒนาการใชกลวธิี
การแกปญหาใหมีประสิทธภิาพ    ใหโอกาสในการอภิปรายการฝกฝนและการไตรตรองอยาง
เพียงพอ  และสงเสริมความพยายามในการแกปญหาของนักเรียน  นกัเรียนจะเขาใจธรรมชาติของ
การแกปญหาเมื่อนักเรยีนพบกับปญหาใหมที่ไมเคยพบมากอน  ควรสงเสริมใหนักเรยีนคิดวิธี
แกปญหาที่หลากหลายและใหตรวจสอบสมมติฐานการแกปญหาที่ตัง้ขึ้นดวย   
 

 NCTM (200 : 256 – 258)ไดเสนอลักษณะของปญหาทีค่วรใชในการพัฒนา
ความสามารถในการแกปญหาไวดงันี ้ 

1 ปญหาในชีวิตจริงทีน่ักเรียนสามารถคิด  สมัผัส  คนควา  กับเนื้อหาไดจริง   
ซึ่งนกัเรียนสามารถแกปญหาไดดวยวิธกีารที่หลากหลาย 

2 ปญหาที่สามารถชวยใหนักเรียนกาวขามกระบวนการเบือ้งตนไปยงัความเขา 
ใจในเรื่องนัน้อยางลกึซึ้ง 

3 เนื้อหาควรมีความนาจะเปน  สถิต ิ เรขาคณิต  จํานวนตรรกยะ 
4 ควรสรางสถานการณที่ชวยพัฒนาการแกปญหาบนความรู  ทักษะที ่

นักเรียนมีอยู และชวยขยายความรู  ทกัษะ  และภาษาทางคณิตศาสตรที่ใหลึกขึ้น 
 
  และ NCTM ไดเสนอวาครูควรมีบทบาทในการชวยในการพัฒนาการแกปญหา 
ดังนี ้

1 สรางทกัษะการวิเคราะหปญหาดวยปญหาที่มีขอมูลขาวสารที่มาก 
เกินหรือไมจําเปน 

2 ทาทายนักเรียนดวยปญหาที่มีคําตอบมากกวา  1  คําตอบ  มวีิธหีา 
คําตอบหลายวิธ ี

3 กระตุนความสนใจดวยการสงเสริมการสื่อสารและการรวมมือกนัหา 
วิธีการแกปญหา  การมีสวนรวมในการแกปญหาจะชวยเพิ่มแรงจูงใจ  ครูบางคนใหชื่อวธิี
แกปญหาตามชื่อนักเรียนทีเ่สนอแนะ 

4 ครูควรใหนักเรยีนไดสรางปญหาที่นาสนใจบนสถานการณที่หลาก 
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หลายทัง้ในและนอกขอบเขตวิชาคณิตศาสตร 
5 ครูควรใหโอกาสใหนักเรียนอธิบายกลวิธีในการแกปญหาและคํา 

ตอบใหอยางสม่ําเสมอ  เพื่อหาวิธีการที่ครอบคลุม  ซึง่ใชแกปญหาทั่ว ๆ ไปได 
6 ใชปญหายุงยาก  ซับซอน  ที่ตองใชคอมพิวเตอร  เครื่องคิดเลขกราฟ 

ฟกในการแกปญหา 
7 ชวยใหนักเรียนมีการไตรตรองกระบวนการแกปญหา  โดยมีการแลก 

เปลี่ยนความคิดอยางเปดกวางและสม่ําเสมอ 
8 ประเด็นสําคญัในกระบวนการแกปญหา  เชน  การทาํความเขาใจ 

ปญหาและการทบทวนการแกปญหา  
9 ใหประสบการณที่ชวยแนะการใชกลวิธกีารแกปญหา เชน  การคนหารูปแบบ  

การสรางตาราง  การคิดยอนกลับ  ไดอยางเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ 
10 ควรใหแนะนักเรียนเปนนกัแกปญหาที่มกีารไตรตรอง   
11 มีการติดตามและประเมินตนเองวา รู  ไมรูอะไร   ทาํอะไรไดดี  ทาํ 

อะไรไมดี  สามารถติดตามความสามารถในการทํางานตามระยะเวลาได  และสามารถไตรตรอง
ปญหา  เชน  การจําแนกประเภทปญหา  ดัดแปลงปญหา  เชื่อมโยงปญหา    ขยายปญหา 

12 เสริมวาการแกปญหายังไมจบถายงัไมไดมีการตรวจสอบการแกปญหา 
 
จากแนวคิด และหลักการตาง ๆ ที่เสนอมา สรุปไดวาสิ่งที่ควรสอนเพื่อพัฒนาแกปญหา 

คือ การสอนเพื่อพัฒนากลวิธีการแกปญหา  โดยมีการเลือกใชปญหาใหเหมาะสม  มกีารคํานึงถงึ
ผูเรียน  พฤติกรรมการแกปญหาและสิง่แวดลอมทางการเรียน 

1.2 การใหเหตุผลและแนวทางการพฒันาการใหเหตุผล 
 
1.2.1 ความหมายและความสําคัญของการใหเหตุผล 

 คณิตศาสตรเกิดจากเหตุผล ความสามารถในการใหเหตุผลจึงเปนสิง่สําคัญใน
การเขาใจคณติศาสตร  การพัฒนาความคดิ  การสํารวจปรากฏการณ  การตรวจสอบและการใช
การคาดเดาในเนื้อหาจะทาํใหนักเรียนเหน็วาคณิตศาสตรมีสาระมีเหตุผล  นอกจากนี้การให
เหตุผลจะเปนเครื่องมือทรงพลังในการพฒันาและแสดงออก  ความคดิเกี่ยวกบัปรากฏการณตาง ๆ  
อยางกวางขวาง  (NCTM, 2000 : 56 – 57) 

เนื่องจากการใหเหตุผลเปนการคิดแบบหนึง่ ความรูเร่ืองความคิดจึงเปนพืน้ฐาน
สําหรับความรูเร่ืองการใหเหตุผล มีผูศึกษาใหความหมายของการคิดไวดังนี ้
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             Krulik และ Rudnick  (1993 : 3) เสนอวาการคิดเปนการดําเนินการเพื่อใหไดมา
ซึ่งขอสรุปที่สมเหตุสมผลจากขอมูลทีก่ําหนด ซึ่งอาจดาํเนนิการโดยการหาขอคาดเดา การหา
ขอสรุปจากความสัมพันธของสถานการณปญหา และแสดงเหตุผล และอธิบายขอสรุปเหลานั้น 

              O’Daffer และ Thornquist (1993 : 43) เสนอวาการคิดทางคณิตศาสตรคือ การ
ใชทักษะทางคณิตศาสตรในการทาํความเขาใจแนวคิด คนหาความสมัพันธระหวางแนวคิด สราง
ขอสรุปหรือสนับสนนุขอสรุปเกี่ยวกับแนวคิด และความสําคญัของแนวคิดเหลานัน้ 

               Greenwood (1993 : 144) เสนอวาการคิดทางคณิตศาสตร เปนความสามารถ
ในการเขาใจรูปแบบ หาสถานการณรวมของปญหา ระบขุอผิดพลาด หรือการสรางการดําเนนิการ
ใหม ๆ นอกจากนัน้ ยงักลาววา การคิดทางคณิตศาสตร ทําใหเกิดวธิีการการแกไขปญหา การเรียน
เร่ืองการคิดทางคณิตศาสตรเปนการเนนที่กระบวนการเรียนรูมากกวามุงเนนที่ผลลัพธหรือคําตอบ
อยางเดยีว และการเรียนคณิตศาสตรที่สงเสริมความคิดแบบนี้จะเปนประโยชน ทาํใหเกิด
ความสามารถในความคิดและใหเหตุผลในตัวนกัเรียนดวย 

                  Krulik และ Rudnick (1993 : 3) เสนอวาการคิดแบงออกเปน 4 ข้ัน การระลึก
ได (recall) การคิดขั้นพื้นฐาน (basic) การคิดวิจารณญาณ (critical) และการคิดสรางสรรค 
(creative) โดยกลาววา การใหเหตุผลเปนการคิดที่อยูในสวนตั้งแตการคิดขั้นพื้นฐานขึ้นไปถึงการ
คิดสรางสรรค นอกจากนัน้ ยงัอธิบายวา การคิดเปนกระบวนการที่ซบัซอน ไมสามารถแยกขาด
จากกนัไดสิ้นเชิง  

                    O’Daffer (1990 : 378) เสนอวา การใหเหตุผลเปนสวนหนึง่ของการคิดทาง
คณิตศาสตร การใหเหตุผลเปนการคิดทีเ่กีย่วกับการสรางหลักการ การสรุปแนวคิด และการหา
ความสัมพันธของแนวคิด  

 O’Daffer (1990 : 378) เสนอวา รูปแบบการใหเหตุผลมี 2 รูปแบบ คือ  

             1.การใหเหตุผลแบบอุปนัย เปนกระบวนการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรโดยใช
ขอมูลหลาย ๆ กรณี มาสรางเปนหลกัการใหม การใหเหตุผลแบบอุปนัยจึงเกิดจากผลของกรณี
เฉพาะหลาย ๆ กรณีผานการคนหารูปทั่วไป รูปแบบทางคณิตศาสตร การวิเคราะหสถานการณ 
การอธิบายโครงสราง และสมบัติตาง ๆ ทางคณิตศาสตร แลวนาํไปสูการสรุปเปนกฎเกณฑทัว่ไป 

                2.การใหเหตุผลแบบนิรนัย เปนกระบวนการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรโดยให
เหตุผลจากขอสรุปหรือกฎเกณฑทัว่ไป ไปยังกรณีเฉพาะที่ตองการ การใหเหตุผลแบบนี้เปนการให
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เหตุผลที่ใชระบบตรรกะ เปนการใหเหตุผลโดยใชโครงสรางทางคณิตศาสตร อันไดแก อนิยาม 
นิยาม สัจพจน และทฤษฎบีท เปนพื้นฐาน 

            นอกจากนัน้ Baroody (1993 : 2-59) ไดเสนอประเภทการใหเหตุผลอีกรูปหนึ่งคือ 
การใหเหตุผลแบบสัญชาติญาณ(intuitive reasoning) การใหเหตุผลแบบนี้เกิดจากการหยั่งรู 
(insight) หรือตัดสินโดยใชความรูสึกภายใน และกลาววา การสืบคนทางคณิตศาสตรมักเริ่มดวย
ขอสรุปจากการใหเหตุผลแบบสามัญสํานึก หรือแบบอุปนัย ที่เรียกวา การสรางขอคาดเดา 
(conjecture) แลวตรวจสอบขอคาดเดาโดยการพิสจูน ซึง่ก็คือการใหเหตุผลแบบนิรนัย  

 
ในสวนเปาหมายของการใหเหตุผลนัน้ NCTM (2000 : 56-59)  เสนอวานักเรียน

ควรมีความสามารถในเรื่อง 
  1 ตระหนกัวาการใหเหตุผลและการพิสูจนเปนแงมุมสําคัญของคณิตศาสตร 

2 คาดคะเนเรือ่งราวทางคณิตศาสตรและตรวจสอบผลการคาดคะเนได 
3 พัฒนาและประเมินขอโตแยงและการพสิูจนทางคณิตศาสตร 
4 เลือกและใชวิธีการใหและการพิสูจนไดหลากหลาย 

  NCTM  ( 2000 : 262 - 267) เสนอวาการใหเหตุผลในชวงชัน้ประถมศกึษาตอน
ปลายถงึมัธยมศึกษาตอนตนควรทาํไดในลักษณะหลายอยาง ไดแก การตรวจสอบแบบรูปและ
โครงสรางเพื่อหาสวนรวมกนั  การสรางนยัทั่วไปและคาดเดาเกี่ยวกับสวนรวมกนัของการสงัเกต 
การประเมนิการคาดเดา  การสรางหรือประเมินขอโตแยงทางคณิตศาสตร 

              จากแนวคิดที่เกี่ยวกับการคิด การใหเหตุผล  ทีก่ลาวมา ผูวิจยัไดกําหนด
ความหมายของการใหเหตผุลสําหรับงานวิจัยนี้ไดวา การใหเหตุผลเปนความสามารถที่จะระบุ
หลักการและกฎเกณฑที่ตองใชเพื่อแสดงความถูกหรือผิดของแนวคิดทางคณิตศาสตรหรือเพื่อ
สนับสนนุแนวคิดทางคณิตศาสตร  และความสามารถในการพิจารณาลงความเหน็ตามหลกัการ
และกฎเกณฑที่ใช 

 
1.2.3  แนวทางการพัฒนาความสามารถในการใหเหตุผล 

            จากทีก่ารคิดเปนพืน้ฐานของการใหเหตุผล การสงเสริมการใหเหตุผลจึงตอง
ศึกษาพจิารณาการสงเสริมการคิดซึ่งมีผูศกึษาคนควาไวดังนี ้
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             Brandt (1984 : 3) เสนอวา การสอนการคิดทาํได 3 แนวทาง คือ 

             1. การสอนเพื่อใหคิด (teaching for thinking) การสอนตามแนวทางนี ้เปนการ
สอนตามปกติแตมีการปรับเปลี่ยนกระบวนการเรียนการสอนเพื่อเพิ่มความสามารถในดานการ
คิดของผูเรียน 

              2. การสอนการคิด (teaching of thinking) การสอนตามแนวทางนี้เปนการสอน
โดยเนนการคิดโดยเฉพาะ เปนการสอนทีเ่นนทักษะการคิดโดยตรง  

               3. การสอนเกี่ยวกับการคิด (teaching about thinking) การสอนตามแนวทางนี้ 
เปนการสอนโดยใชการคิดเปนเนื้อหา เปนการสอนทีมุ่งใหผูเรียนไดเรียนรูถึงความคิดตนเอง วา
กําลังคิดอะไร ตองการรูอะไร ตอนนี้รูอะไรแลว และยงัไมรูอะไร ซึ่งสิ่งดังกลาวทาํใหเกิดการรูคิด 
(metacognition)  

                  Rowan และ Morrow (1993 : 16-18) ไดใหความสาํคัญเกี่ยวกบับรรยากาศ
ในการเรียน โดยกลาววา บรรยากาศในการเรียนที่สงเสริมการใหเหตผุลตองเปนบรรยากาศที่ไมทาํ
ใหนักเรียนรูสกึหวาดกลวั เปนบรรยากาศที่สงเสริมและสนับสนนุใหนกัเรียนไดพูดอธิบาย และ
แสดงเหตุผลของแนวคิดตาง ๆ  

                   NCTM (2000 : 262 - 267 )เสนอวา การพฒันาการใหเหตุผลทําไดโดยจัด
สภาพการณใหนกัเรียนไดคดิไดใหเหตุผลในช้ันเรียน  สงเสริมบรรยากาศการคิดอยางมีเหตุผลใน
คณิตศาสตร  เลือกงานที่ตองมีการจัดกลุมขอมูล  ตองมกีารตรวจสอบความถกูตองของขอมูล  
ตองรูขอจํากัดของการใหเหตุผลแบบอุปนัยเพื่อจะไดใชการใหเหตุผลนี้ไดอยางถูกตอง  และครูตอง
ชวยตรวจสอบพัฒนาการการใหเหตุผลของนักเรียนอยางสม่ําเสมอ    นอกจากนี้ควรใหนกัเรยีน
อภิปรายการใหเหตุผลของตนเองกับครูและกับนกัเรียนคนอื่น  ใหนกัเรียนอธิบายหลกัการที่ใชใน
การคาดเดา  ของตนเอง  และเหตุผลในการดําเนนิการทางคณิตศาสตรอ่ืน  ๆ  ดวยประสบการณ
เหลานี้  นกัเรยีนจะมีความสามารถในการใหเหตุผลทัง้แบบอุปนัยและนิรนยัไดอยางเหมาะสม 

       จากแนวคิดที่กลาวมา สรุปไดวาการพฒันาการใหเหตุผลทําไดโดยการสอน
เพื่อใหคิดใหเหตุผลโดยตรง  การสอนการคิดใหเหตุผล  การสอนเกี่ยวกับการคิดใหเหตุผล ในเรื่อง
ตาง ๆ ที่ตองมกีารอภิปรายใหเหตุผลของตนเองกับเพื่อนหรือครู  ดวยงานที่เอื้อตอการใหเหตุผล 
หรือจัดสภาพการณใหนักเรยีนไดคิดไดใหเหตุผล  โดยมคีรูเปนผูคอยตรวจสอบสงเสริมและ
พัฒนาการใหเหตุผล  ทัง้นี้ตองมีการจัดบรรยากาศที่สงเสริมการใหเหตุผล  
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1.3  การสื่อสารและแนวทางการพัฒนาความสามารถในการสือ่สารทาง                    
                คณิตศาสตร 

1.3.1 ความหมายและความสําคัญของการสื่อสารทางคณิตศาสตร 

                   NCTM (1989 : 214) เสนอวาการสื่อสารเปนความสามารถในการใชศัพท ใช
สัญลักษณและโครงสรางทางคณิตศาสตรเพื่อส่ือแนวคดิหรือทําความเขาใจแนวคดิและ
ความสาํคัญของแนวคิด       ตอมาในป 2000 NCTM (60 – 62)ไดแยกการใชสัญลกัษณและ
โครงสรางทางคณิตศาสตรเพื่อส่ือแนวคิดออกมาเปนเรือ่งการสื่อความหมาย ดงันัน้การสื่อสารจึง
เปนวธิีการแลกเปลี่ยนแนวคิดและทําใหความเขาใจกระจางชัดเจน  

   Baroody (1993 : 2-99) ไดกลาววาคณติศาสตร เปนภาษา ๆ หนึ่ง ภาษาทาง
คณิตศาสตรเปนภาษาที่สามารถใชแทนแนวคิด และใชสื่อสารแนวคิดที่หลากหลายไดชัดเจน
เที่ยงตรงและรัดกุม 

                 Rowan และ Morrow (1993 : 7) เสนอความสําคัญของการสื่อสารทาง
คณิตศาสตร ในทาํนองเดียวกันกับ Baroody และกลาววาการสื่อสารชวยเพิ่มความเขาใจเกี่ยวกับ
คณิตศาสตรของนักเรียน การสื่อสารทําใหเกิดการแลกเปลี่ยนความเขาใจของนักเรียน การสื่อสาร
ชวยสรางบรรยากาศที่เหมาะแกการเรียนรู และการสื่อสารชวยครูใหเขาใจแนวคิดของนักเรียนดีข้ึน 

                 Baroody (1993 : 2-99) เสนอเหตุผลสําคัญเกี่ยวกบัการสื่อสารตอการเรียน
การสอนคณิตศาสตรไว 2 ประการ ดังนี ้

                  1. คณิตศาสตรเปนเสมือนภาษา ๆ หนึ่ง การสื่อสารทางคณิตศาสตรจะชวย
ใหแนวคิดทางคณิตศาสตรชัดเจนเทีย่งตรงและกระชับ  

                         2. การเรียนรูคณิตศาสตรเกิดจากปฏิสมัพันธระหวางนักเรียน กับส่ิงแวดลอม
โดยมีการสื่อสารเปนเครื่องมอืชวยการเรียนรู การสื่อสารระหวางกนัทั้งครูกับนักเรียน และนักเรียน
กับนกัเรยีนจงึเปนสิ่งสาํคัญในการพัฒนาความสามารถทางคณิตศาสตรของนักเรียน 
 
                                Buschman (1995:324)  เสนอความสาํคัญของการสื่อสารไววา การสื่อสาร
เปนเครื่องมือชวยให นักเรียนสะทอนความเขาใจทางคณิตศาสตรและชวยนักเรียนในการสรางการ
เชื่อมโยง  ชวยในการสรางความเขาใจในแนวคิดทางคณิตศาสตร  เมื่อนักเรียนพดูหรือเขียนขอมูล
แนวคิดทางคณิตศาสตร  นกัเรียนจะจําขอมูลหรือแนวคิดนั้นได นกัเรียนจะเขาใจแนวคิดนัน้และ
สามารถใชแผนคิดนั้นคนหาความรูอ่ืน ๆ ได 
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       ดวยการสื่อสารแนวคิดจะกลายเปนวตัถุของการไตรตรองและการอภิปราย
ได   เมื่อนักเรยีนไดรับการทาทายใหคิดและใหเหตุผลเกี่ยวกบัคณิตศาสตร  และใหพูดหรือเขียน
เพื่อส่ือผลการคิดใหผูอ่ืนทราบ  นักเรียนจะไดเรียนอยางชัดแจงและไดเรียนทีจ่ะชักจงูโนมนาวผูอ่ืน 
(NCTM, 2000 :60 – 62) 

        การสื่อสารชวยใหเขาใจคณิตศาสตรไดมากขึ้นโดยการฟงคําอธิบายของ
ผูอ่ืนก็เปดโอกาสใหนักเรียนพัฒนาความเขาใจของตนเอง การพูดคุยสนทนาเกี่ยวกบัแนวคิดทาง
คณิตศาสตรในมุมมองหลายมุมมองชวยใหความคิดแหลมคมขึ้น  และชวยสรางความเชื่อมโยง  
นักเรียนทีม่ีสวนรวมในการอภิปรายเพื่อหาทางเลือกโดยเฉพาะเมื่อเกิดการไมเหน็ดวย  จะไดรับ
ความเขาใจทางคณิตศาสตรที่ดีมาก  ในขณะที่นกัเรียนกําลังโนมนาวเพื่อนใหเขาใจในมุมมองที่
แตกตาง  จะชวยนกัเรียนพฒันาภาษาสาํหรับการแสดงความเขาใจทางคณิตศาสตรและชวยให
ซาบซึ้งกับความถูกตอง  ความชัดเจนของภาษาคณิตศาสตร  นักเรียนสือ่สารเพื่อเรียน
คณิตศาสตรและนักเรยีนก็ไดเรียนที่จะสื่อสารตามแนวทางคณิตศาสตรไปพรอม  ๆ  กัน  ( ืNCTM, 
2000 :60 – 62) 

เปาหมายในเรือ่งการสื่อสารนั้น NCTM (2000 : 60-63)  เสนอวานักเรยีนควรมี
ความสามารถดังนี ้
                        1 จัดเรียงและทําใหแนวคิดทางคณิตศาสตรชัดเจนผานการสื่อสาร 

2 สื่อแนวคิดทางคณิตศาสตรของตนใหเพือ่น ครูและผูอ่ืนไดอยางชัดเจนและ
ตอเนื่อง 

3 วิเคราะหและประเมินแนวคิดและวิธีการทางคณิตศาสตรของผูอ่ืน 
4 ใชภาษาของคณิตศาสตรเพื่อแสดงแนวคิดทางคณิตศาสตรไดอยางแมนตรง 

           NCTM  (2000 : 268 – 273) เสนอวาการสื่อสารในชวงชั้นประถมศกึษาตอน
ปลายถงึมัธยมศึกษาตอนตนควรจะเปนเรือ่งที่ซับซอนเปนนามธรรมมากขึ้นกวาชัน้กอน  ๆ  การ
ส่ือสารในชวงชั้นนี้ไมควรเปนแคนําเสนอและอธิบายวิธีการที่ใชแกปญหา     ไมใชแคอธิบาย
กระบวนการและผลสรุปอยางเดียว แตครอบคลุมถึงการวิเคราะหเปรยีบเทียบความหมายและ
ประสิทธิภาพของวิธีการแกปญหาดวย  หรือเปนการอธบิายขอโตแยงและเหตุผล  

   จากผลการศึกษาที่นาํเสนอมา    สรุปเปนความหมายของการสื่อสารใน
งานวิจัยนี้ไดวา ความสามารถในการเขียนขอความเพื่ออธิบายแนวคดิหรือหลักการทาง
คณิตศาสตรของตนเองใหผูอ่ืนเขาใจไดถกูตองและครบถวนตรงตามความตองการ และ
ความสามารถในการลาํดับขอความเพื่อสนบัสนุนการแสดงแนวคิดหรอืหลักการที่ตองการสื่อสาร  
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1.3.2  แนวทางการพัฒนาความสามารถในการสื่อสาร           

                      Hoyles (1985 : 206 – 207) กลาววาการที่นกัเรียนไดพดูอภิปรายกับ
นักเรียนคนอืน่ จะชวยใหนักเรียนแตละคนขยายแนวคิดของตัวเองเกิดความชัดเจนในแนวคิดตาง 
ๆ เกิดการผสมผสานของความรูตาง ๆ   

                      Lappan และ Schram (1989 : 16) เสนอวา การอภิปรายแนวคิดและการ
ปรับปรุงแกไขแนวคิดจากการอภิปรายจะชวยพฒันากลวิธีการแกปญหา และทาํใหนักเรียนได
เรียนรูจากผูอ่ืน      และยังเสนอวาการสื่อสารโดยการเขยีนก็ชวยใหนกัเรียนเกิดความชัดเจนใน
แนวคิดทางคณิตศาสตรได และชวยพัฒนาการรับรูทางคณิตศาสตรใหดีขึ้น การใหนักเรียนฝก
เขียนเกีย่วกบัการจัดการกับปญหานอกจากจะชวยใหนักเรียนเกิดความคิดที่ชัดเจนแลว ยงัชวยทาํ
ใหนักเรียนเหน็ความสําคัญของการคิดและการใหเหตุผลอีกดวย   

นอกจากนัน้  Lappan และ Schram (1989 : 29) เสนอวา การพัฒนาการสื่อสาร
ทําไดโดย กําหนดกจิกรรมหรือคําถามแลวใหนักเรียนอธิบายแนวคดิออกมา หรือบางครั้งอาจให
นักเรียนอธิบายกระบวนการแกปญหา โดยใหเขียนหรือพูดเปนประโยคสั้น ๆ ดังเชน ทาํไมตองทาํ
เชนนัน้ ผลที่ไดเปนอยางไร 

                           Rowan และ Morrow (1993 : 9-11) เสนอแนวทางในการสงเสริมการ
ส่ือสารไว 6 วธิีดังนี ้

                          1. เสนอสิ่งที่เปนรูปธรรมแลวใหนกัเรียนอธิบายส่ิงที่เปนรูปธรรมนัน้  
                           2. นาํเสนอเนื้อหาเรื่องราวสิ่งที่เกี่ยวของและใกลตัวกับนักเรยีน แลวให 

นักเรียนไดอธิบายสิ่งเหลานัน้ 
                           3. การใชคําถามปลายเปดไดกระตุนใหนกัเรียนไดคดิ 
                           4.ใหโอกาสนักเรียนไดเขียนสื่อสารแนวคิดออกมา 
                          5. ใชการเรียนแบบกลุมรวมมือและรวมพลัง (cooperative and 

collaborative group) เพื่อชวยสงเสรมิการสื่อสาร  
                                     6. ใชการชี้แนะโดยตรงและการชี้แนะ ทางออม 

     Buschman (1995:324-326)  ไดเสนอกจิกรรมที่ชวยพัฒนาการสื่อสาร 
ไว 5 แบบ ดังนี ้

1. การเขียนวารสาร 
2. การใหนักเรียนแตงโจทยปญหาเอง (story problem) 
3. กิจกรรมเกาอี้ของนักคณิตศาสตร 
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4. กิจกรรมการเรยีนแบบรวมมอื 
5. การเขียนหนังสือพิมพ 
ในกิจกรรมการเรียนแบบรวมมือนัน้  Buschman เสนอใหนักเรียนแก 

ปญหารวมกัน  โดยใหนกัเรยีนอธิบายกระบวนการที่จะใชในการแกปญหา  และมกีารพูดแสดง
ประสิทธิภาพการแกปญหาของกลุม และการมีสวนรวมในการแกปญหาของสมาชกิในกลุมและ
เนนวาการพูดคุยกับเพื่อนมคีวามสาํคัญมากโดยเฉพาะกับเด็กเล็ก เดก็ ๆ จะรูสกึสะดวกสบายใจที่
จะพูดคุยกับเพื่อน ๆ มากนกัทําใหส่ือความคิดไดมีประสิทธิภาพกวา (Buschman,1995:325-326)   

นอกจากนัน้ Brushman (1995:326-329)  ยังไดเสนอแนวทางการ 
พัฒนาการสื่อสารไว 14 แนวทางคือ 

1. เสนอปญหาและคําตอบ แลวใหนักเรียนเขยีนขอความที่เห็นดวย 
หรือไมเหน็ดวยกับคําตอบนัน้ 

2. เสนอปญหาทีแ่กแบบผิด ๆ ใหนักเรียนใหความเห็นเกี่ยวกับขอผิด 
พลาดนัน้ 

3. เสนอปญหาทีป่ระกอบดวยขอมูลและเงื่อนไขหนึง่ปญหา  ใหนัก 
เรียนเขียนปญหาใหมทีม่ีขอมูลและเงื่อนไขไมแตกตางจากปญหาเดิม  แลวใหนักเรียนแกปญหา
ทั้ง 2 ขอ พรอมทั้งอธิบายความยากงายในการแกปญหาแตละขอ 

4. เสนอปญหาและวิธีการแกปญหาบางสวน แลวใหนักเรียนหาทางแก 
ปญหาตอใหเสร็จและใหนักเรียนคิดวิธีแกปญหานี้แบบใหม และอธิบายวิธีแกปญหานั้น 

5. เสนอปญหาและขอเท็จจริงที่ไมเกี่ยวของกับคําตอบ  ใหนกัเรียนระบ ุ
ขอเท็จจริงเหลานัน้และเขียนปญหานั้นใหมโดยตัดขอเท็จจริงที่ไมเกีย่วของออกไป 

6. เสนอปญหาใหนกัเรียน แลวใหนักเรียนอธิบายวิธีการแกปญหาโดย 
ใชเพียงคําสั้น ๆ 

7. หลังจากนักเรยีนแกปญหาเสร็จแลวใหนกัเรียนเขียนปญหาใหมทีม่ ี
บริบทแตกตางไป แตคงมีโครงสรางปญหาเหมือนเดิม 

8. เสนอปญหาในชีวิตจริงที่ไมมีตัวเลขแกนักเรียนใหนักเรียนประมาณ 
คําตอบและตัวเลขที่ขายหายไป ใหนักเรียนแกปญหานัน้และบอกวาพบคําตอบไดอยางไร 

9. เสนอกราฟหรอืตารางใหนักเรียนแลวใหนกัเรียนเขียนเรือ่งทีน่ําเสนอ 
ขอมูลในกราฟหรือตารางเหลานัน้ 

10. เสนอแนวโนมหรือตัวอยางขอมูลแกนักเรียน แลวใหนกัเรยีนทํานาย 
โดยใชขอมูลเหลานั้นและเขยีนเรื่องที่ประกอบดวยขอมลูเหลานั้น 

11. เสนอปญหาจริงที่พบในชัน้เรียนแกนกัเรียน ซึง่เปนปญหาที่ตอง 
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อาศัยการใชวตัถุจริง ๆ รวมกัน แลวใหนักเรียนคิดแผนการใชวัตถุเหลานัน้ดวยกันและตรวจสอบ
แผนการที่คิดขึ้น 

12. ใหนักเรียนเขยีนจดหมายทีม่ีปญหาอยู พรอมทั้งคําเชิญชวนใหผูได 
รับจดหมายแสดงวิธีแกปญหานั้น 

13. เสนอปญหาปลายเปดใหนักเรียน แลวใหนกัเรียนคนหาขอมูลที่จํา 
เปนในการแกปญหา 

14. ใหนักเรียนเขยีนนิยายหรือเร่ืองเลาใหมโดยมีขอมูลที่เปนตัวเลขดวย   
เพื่อใชเปนแหลงสรางโจทยปญหา (story problems) 

Brushman (1995:329) เสนอวานกัเรียนตองใชเวลาในการสังเกต  ใน
การทาํงานรวมกันในการสรางความเขาใจในเรื่องภาษาทางคณิตศาสตร  และในการสรางภาษา
ทางคณิตศาสตร เมื่อนักเรยีนสนทนากนันกัเรียนจะมุงความสนใจไปยงัความคิด แนวคิด และ
ความหมายของคําตาง ๆ และทําใหความคิด แนวคิด และความหมายของคําเหลานั้นกระจาง
ชัดเจนขึ้นขณะที่นกัเรียนใชถอยคําเพื่ออธบิายแนวคิดทางคณิตศาสตร  นกัเรียนไดสรางความ
ชัดเจน ใหความแมนยาํ ความเขาใจเหลานัน้  เมื่อนักเรียนพูดหรือเขียนสิ่งที่เกีย่วกับปญหาทาง
คณิตศาสตร นักเรียนจะไดทดสอบ ขยายความเขาใจทางคณิตศาสตรนั้น  ขณะทีน่กัเรียนพูดหรือ
เขียนนกัเรียนไมเพียงแตใชภาษาเพื่อแสดงความคิดของตัวเองเทานั้น  แตนักเรียนใชกระบวนการ
ส่ือสารในการสนทนากับผูอ่ืนดวย 

  สวน NCTM (2000) เสนอแนวทางการพฒันาการสื่อสารไววา  การ
สื่อสารจะพัฒนาไดโดยการสรางบรรทัดฐานเพื่อการเรียนรูที่สนับสนนุการเรียนการสือ่สารขึ้นในชัน้
เรียน  เลือกและใชงานที่ทาํใหเกิดการสื่อสารอยางมีความหมาย  นําการอภิปรายสิง่ที่กาํลงัเรียน
ในชั้นเรียน  โดยมีการวเิคราะหติดตามการเรียนรูของนกัเรียน  การคิดโดยอาศัยปญหา  การฝก
สรางคําอธิบาย  การทดลองใชคําศัพทใหม  การทดลองใชขอโตแยง  การไตรตรองดวยความ
เขาใจของตนเองและการไตรตรองดวยแนวคิดของผูอ่ืน 

  จากผลการศึกษาทีก่ลาวมาขางตน สรุปไดวา  การพัฒนาการสื่อสารทํา
ไดโดย ใหนกัเรียนไดมีโอกาสพูด เขียนเพือ่แสดงแนวคดิ ความเขาใจทางคณิตศาสตรในการ
อธิบายการดําเนินการ  การโตแยง ในกิจกรรมการเรียนแบบรวมมือ ดวยใชเร่ืองราวทีเ่ปนรูปธรรม
หรือเร่ืองราวใกลตัวนกัเรียน หรือปญหาในลักษณะตางๆ   โดยครูเปนผูใชคําถามกระตุนหรือช้ีแนะ 

1.3 การเชื่อมโยงและแนวทางการพัฒนาการความสามารถในการเชือ่มโยง 
1.4.1 ความหมายและความสาํคัญของการเชือ่มโยง 
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 คณิตศาสตรคือบูรณาการของเนื้อหาตาง ๆ  คณิตศาสตรไมใชวิชาที่รวบรวม
เนื้อหาตาง ๆ มารวมกัน  คณิตศาสตรไมใชวิชาที่แยกเปนสวน ๆ  การมองคณิตศาสตรเปนองค
รวม ชวยเนนความสาํคัญของความตองทีจ่ะศึกษาและการคิดในเรื่องความเชื่อมโยงทัง้ภายในวิชา 
เชื่อมโยงระหวางชัน้  และเชือ่มโยงภายในชั้น (NCTM 2000  : 64) 

 เมื่อนักเรยีนสามารถเชื่อมโยงแนวคิดทางคณิตศาสตรได   ความเขาใจของ
นักเรียนจะลกึและคงอยูไดนาน  หากนักเรียนมองเหน็และสามารถใชการเชือ่มโยงระหวาง
แนวคิดทางคณิตศาสตรได  นักเรียนจะเขาใจแนวคิดทางคณิตศาสตรเชื่อมโยงระหวางกนัได
อยางไร  และเขาใจวาแนวคดิทางคณิตศาสตรนั้นสรางจากแนวคิดทางคณิตศาสตรอ่ืน  ๆ  ได
อยางไร 

 นักเรียนสามารถเห็นความเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรไดในระหวางเรื่องราวทาง
คณิตศาสตรเอง  ในบริบททีเ่ชื่อมโยงคณิตศาสตรไปยังวชิาอื่น  ๆ  หรือตามความสนใจและ
ประสบการณของตนเอง 

 การสอนโดยมกีารเชื่อมโยงตองอาศัยขอมลูความตองการของนักเรียน  ความรู
เร่ืองทีน่ักเรียนเรียนมาแลว  และเรื่องทีน่ักเรียนจะเรียนตอไป  หากการสอนมีการเนนความ
เชื่อมโยงระหวางกนัของแนวคิดทางคณิตศาสตร  นักเรียนจะไดเรียนทัง้คณิตศาสตรและประโยชน
ของคณิตศาสตร 

NCTM (2000 : 64-66) ไดกําหนดสิ่งที่นกัเรียนควรมีในเรื่องการเชื่อมโยงไวดังนี ้
ตระหนักและใชการเชื่อมโยงในแนวคิดทางคณิตศาสตร        เขาใจวาการเชื่อมโยงแนวคิดทาง
คณิตศาสตร  และการสรางแนวคิดทางคณิตศาสตรจากแนวคิดทางคณิตศาสตรอ่ืน ๆ  ตระหนัก
และประยุกตคณิตศาสตรในบริบทนอกจากคณิตศาสตรได 
  จากผลการศึกษาทีน่าํเสนอมาขางตน  สรุปไดวา  การเชือ่มโยงคือการดําเนนิการ
หาแนวคิดที่อธิบายความเกีย่วของของเรื่องราวหรือแนวคิดทางคณิตศาสตรทั้งภายในหรือ
ภายนอกวิชาคณิตศาสตร  

1.4.2 แนวทางการพัฒนาความสามารถในการเชื่อมโยง 

  การเชื่อมโยงเกิดจากการเรยีนแลวคิดเชื่อมโยงกับเรื่องใหม  เกิดจากการใช
คําถามกระตุนการเชื่อมโยงหรือในการอภิปรายตาง  ๆ  เชน  ปญหานี้เหมือนกับส่ิงที่เคยทาํไปแลว
อยางไร  สิ่งเหลานี้แตกตางกันอยางไร  อะไรทําใหคุณคิดเชนนี ้ มีใครสามารถคิดเรื่องนี้ในแบบอืน่
ไดบาง  ทาํไมแนวคิดนี้ถงึเขาทา  เราเคยเห็นปญหาเกาที่คลายกับปญหานี้ที่ไหน  แนวคิดเหลานี้
เชื่อมโยงกนัอยางไร  งานที่เราทําในวนันีเ้กี่ยวของกับงานที่เราทาํในการเรียนครั้งกอนอยางไร  จาก
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การอภิปรายดวยคําถามเหลานี ้ นักเรียนจะพัฒนาการเชื่อมโยงใหม  และขยายความเขาใจเดิมใน
เร่ืองนัน้ได  นอกจากนั้นการพัฒนาการเชือ่มโยงตองอาศัยการเลือกปญหาที่เหมาะสมเพื่อ
เชื่อมโยงแนวคิดทางคณิตศาสตรกับแนวคิดในวิชาคณติศาสตรเอง  และกับวิชาอื่น ๆ ตองสงเสริม
ทั้งการมองการเชื่อมโยงและการใชการเชื่อมโยง  (NCTM, : 274 – 279) 

1.5 การสื่อความหมายและแนวทางการพฒันาความสามารถในการ 
สื่อความหมายทางคณิตศาสตร 

1.5.1 ความหมายและความสาํคัญของการสือ่ความหมายทาง
คณิตศาสตร 

 NCTM (2000: 67) เสนอวาการสื่อความหมาย(representation)เปนไดทั้ง
กระบวนการและผลผลิต  ในแงกระบวนการนั้นการสื่อความหมายคือการดําเนินการจับแนวคิด
หรือความสมัพันธทางคณิตศาสตรในรูปแบบหนึง่  และเพื่อสรางรูปแบบการสื่อความหมายของ
แนวคิดนัน้ขึ้น 

 การสื่อความหมาย  คือ  การสรางสิ่งที่มองเห็นที่ชวยสื่อหรือแทนความหมายทาง
คณิตศาสตรเพื่อชวยในการทําความเขาใจ  เพื่อชวยในการดําเนินการตาง  ๆ   การสื่อ
ความหมายมทีั้งแบบที่เปนมาตรฐานและไมเปนมาตรฐาน  (NCTM, 2000 : 280 – 285) 

 การสื่อความหมายจะชวยพฒันาความรูทางคณิตศาสตรและทําใหเขาใจ
คณิตศาสตรไดลึกซึ้งขึ้นและการสื่อความหมายจะสงผลไปยังวิธทีําความเขาใจและใชแนวคิด
คณิตศาสตรนั้นไดโดยเมื่อนกัเรียนมทีัง้ความสามารถในการสื่อความหมายทางคณิตศาสตรมาก
ข้ึนและมีแนวคิดที่จะสื่อ      นักเรียนก็จะมีเครื่องมือที่จะขยายความสามารถที่จะคิดทาง
คณิตศาสตรมาก 

Fennell และ Rowan (2001:202) กลาววา การสื่อความหมายเปนองคประกอบ 
ที่สําคัญทัง้การเรียนและการสอน  การสื่อความหมายเปนวิธกีารจัดรูปแบบความรูทาง
คณิตศาสตร (a way to model mathematics)  และเปนวิธีแสดงความคิดทางคณิตศาสตรของ
นักเรียน  ครูสามารถใชการสื่อความหมายเพื่อแสดงแนวคิดทางคณิตศาสตรอยางกระจางแก
นักเรียน ใชเพือ่ประเมินแนวคิดทางคณิตศาสตรของนักเรียนและใชเพือ่ชวยใหนักเรยีนแปลง
แนวคิดทางคณิตศาสตรหนึง่ไปเปนรูปแบบที่นกัเรียนสามารถจัดกระทาํไดในใจหรือเปนรูปตาม
เพื่อเพิม่ความเขาใจ 
        นอกจากนัน้ Fensell และ Rowan (2001:289) ใหความสําคัญของการสื่อ
ความหมายไวดังนี้  
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1. การสื่อความหมายเปนเครื่องมือทีท่รงพลังของการคิด  การสื่อความหมายจะ 
ทําใหแนวคิดทางคณิตศาสตรเปนรูปธรรมมากขึน้และทําใหคิดไตรตรองได  การสือ่ความหมาย
ชวยสนับสนนุและขยายการใหเหตุผล  โดยชวยใหนกัเรยีนสามารถพุงความสนใจไปยังสิ่งที่สําคัญ
ในสถานการณทางคณิตศาสตรนั้น ๆ ได 

2. การสื่อความหมายชวยใหนกัเรียนระลกึถงึองคประกอบรวมของแนวคิดทาง 
คณิตศาสตรหลาย ๆ แนวคดิได 

3. เมื่อนักเรยีนสามารถถายโอนความเขาใจระหวางการสือ่ความหมายหลาย 
แบบที่แตกตางกันของแนวคิดทางคณิตศาสตรอันเดียวกนัได  นักเรียนจะสามารถขยายความ
เขาใจและการใชกระบวนการและมโนทัศนทางคณิตศาสตรไดกวางขึ้น 

4. การสื่อความหมายใหเครื่องมือที่เปนประโยชนตอผูเรียนสําหรับการสราง 
ความเขาใจ การสื่อสารขอมูลและการแสดงเหตุผล 

ในป 1989 NCTM  ไดจัดการสื่อความหมายไวเปนสวนหนึ่งของการสื่อสาร  แต 
ในป 2001  NCTM ใหความสําคัญกับการสื่อความหมายมากขึน้โดยจดัแยกออกมา (Fenell และ 
Rowan, 2001:289)   การสื่อความหมายควรไดรับการปฏิบัติเชนองคประกอบที่สําคัญในการ
สนับสนนุความเขาใจแนวคดิและความสมัพันธทางคณติศาสตรของนักเรียน  ในการสื่อสาร
กระบวนการขอโตแยงและความเขาใจทางคณิตศาสตร  ระหวางตนเองกับบุคคลอื่น  ในการ
เชื่อมโยงแนวคิดทางคณิตศาสตร  และในการประยุกตคณิตศาสตรไปยังปญหาที่เปนจริง  หรือ
สถานการณผานการสรางตวัแบบ   

                  นอกจากนี้  NCTM (2000 : 67-71) ไดกําหนดวานักเรยีนควรสามารถ 
1   สรางและใชการสื่อความหมายเพื่อจัดบันทกึและสื่อแนวคิดทาง  

คณิตศาสตรในรูปแบบที่มีความหมายเฉพาะตอตนเอง  และการสื่อความหมายในรปูแบบ
มาตรฐานได   
                      2   เลือก ประยุกตและแปลงการสื่อความหมายทางคณติศาสตรเพื่อแก 
ปญหา 

        3  ใชการสื่อความหมายเพื่อสรางรปูแบบทางคณิตศาสตรและแปลความ 
ปรากฎการณทางกายภาพ  ปรากฎการณทางสังคมและเรื่องราวทางคณิตศาสตร 

      การสื่อความหมายในชวงชั้นประถมศกึษาตอนปลายถึงมธัยมศกึษาตอนตน  
(NCTM,  280 – 285)  ทําไดโดยใชวัตถุตาง  ๆ  ที่จับตองได  ใชรูปภาพ  แผนภูม ิ กราฟ  หรือ
สัญลักษณ เพือ่ชวยสื่อความคิด  การสื่อความหมายทาํไดโดยใช  ตาราง  กราฟ  สมการ  เปน
เครื่องมือสําหรับส่ือแนวคิดและวิเคราะห   
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      Fennell และ Rowan (2001:291-292) เสนอตัวอยางการสื่อความหมายใน 
หองเรียนคณติศาสตรไว 4 ตัวอยางดังนี ้

1. การสื่อความหมายเรื่องความเทากัน (representing equality) เชน การใช 
เครื่องหมายเทากับ(=) เพื่อแสดงการเทากัน 

2. การสื่อความหมายเพื่อแสดงเสนรอบรูปและพื้นที ่
3. การสื่อความหมายในการวัด 
4. การสื่อความหมายของขอมลู 

       จากผลการศึกษาที่กลาวมาขางตน  สรุปความหมายของการสื่อความหมาย 
ในงานวิจัยนี้ไดวา การสื่อความหมายเปนการเขียนแนวคิดทางคณิตศาสตรใหผูอ่ืนเขาใจโดยใช
สัญลักษณหรือส่ือกึ่งรูปธรรมตางๆ ประกอบกันแทนแนวคิดนั้น 

1.5.2 แนวทางการพัฒนาความสามารถในการสื่อความหมายทาง
คณิตศาสตร 

 NCTM เสนอวา (2000:  280 – 285) นักเรียนควรเรียนที่จะเปรียบเทยีบพิจารณา
และใชการสื่อความหมายรูปแบบตาง  ๆ  สําหรับจํานวนเต็ม  รอยละ  ทศนิยม  เศษสวน นักเรียน
ควรจะเรียนทีจ่ะใชการสื่อความหมายในรปูของเลขยกกาํลัง  หรือสัญลักษณของจํานวนตาง  ๆ  

สําหรับจาํนวนที่มีคามาก  ๆ หรือนอยมากๆ  นักเรียนควรเรียนที่จะใชเครื่องมือทางกราฟฟคเพื่อ
ส่ือความหมายและวิเคราะหขอมูลตางๆ   หากนักเรยีนเขาใจการสื่อความหมายไดหลายรูปแบบ
นักเรียนจะมีความเขาใจมากขึ้น  ดังนั้นตองสงเสริมการสื่อความหมายในหลาย  ๆ  รูปแบบ   ตอง
ใหนักเรียนใชการสื่อความหมายในการแกปญหาขนาดใหญและในปญหาที่เปนตวัแทน
(model)ของสิ่งแวดลอมทางกายภาพหรือสังคมหรือปรากฏการณทางคณิตศาสตร 

                 NCTM ไดเสนอแนวทางการพฒันาการสื่อความหมายไวดงันี ้
                 1  ครูตองชวยใหนักเรียนเรียนรูที่จะใชการสื่อความหมายทีย่ืดหยุน  และ

เหมาะสมโดยการสงเสริมใหนักเรียนสรางและใชการสื่อความหมายเพือ่สงเสริมความคิดและการ
สื่อสาร 

                  2  ครูตองชวยใหนกัเรียนสื่อความหมาย  โดยการฟง  การถาม  และพยายาม
ที่จะเขาใจสิง่ที่นกัเรียนพยายามสื่อดวยรูปวาด  การเขียน  โดยเฉพาะการสื่อความหมายอยางไม
เปนทางการ (unconventional representation) 

                    3  การสื่อความหมายอยางเปนทางการ  (conventional  representation)  
ใชไดกวางขวางและเขาใจไดทั่วไป  แตตองอาศัยความพรอม  ดังนั้น  ครูควรชวยตัดสินวาเมื่อไร
นักเรียนควรจะพัฒนาไปสูการสื่อความหมายอยางเปนทางการ 
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                     4  ครูมีบทบาทสําคัญในการชวยนกัเรียนพัฒนาความหมายในการสื่อ
ความหมาย  เชน  ชวยใหนกัเรียนพัฒนาความเขาใจเรื่องตัวแปร 

                      5  ครูตองใหประสบการณในการใชการสื่อความหมายที่เปนสิ่งที่มองเหน็
ไดอยางหลากหลาย  และแนะนาํการสื่อความหมาย  รูปแบบใหมที่เปนประโยชนในการแกปญหา 

                      6  ครูตองชวยใหนกัเรียนมคีวามมัน่ใจและมีความสามารถในการสรางการ
สื่อความหมายของตนเองเมื่อตองแกปญหาที่ทาทายและในการเลือกการสื่อความหมายที่เปน
ทางการที่ยืดหยุนและเหมาะสม 

                     7  ครูตองชวยใหนักเรียนไดใชการสื่อความหมายอยางเหมาะสม 
                     8   ครูสามารถติดตามพัฒนาการในดานการสื่อความหมายโดยการสงเสริม

ใหนักเรียนอภปิรายรูปภาพ  กราฟ หรือสัญลักษณทีน่ักเรียนใชในงานของนักเรียน 
                     9  นกัเรียนจะสามารถประเมินการสื่อความหมายและตระหนกัถึง

คุณลักษณะทีท่ําใหการสื่อความหมายมีความยืดหยุน  เหมาะสม  และมีประโยชน  เมื่อเหน็วา
ผูอ่ืนแปลความหมายสิง่ทีน่กัเรียนเขียนอยางไรและผูอ่ืนสื่อความหมายแนวคิดเดียวกันอยางไร  
และดวยวิธนีีน้ักเรียนจะประทับใจในความงายและมีประสิทธิภาพของการสื่อความหมายแบบ
ทางการและบทบาทของการสื่อความหมายที่ชวยในการสื่อสารกับผูอ่ืน 

                     จากผลการศึกษาทีก่ลาวมาขางตน  สรุปไดวา  การพัฒนาการสื่อ
ความหมายควรทําโดยใหนกัเรียนไดใชส่ือความหมายในแนวคิดตาง ๆ ในการแกปญหา สงเสริม
ใหนักเรียนประเมินการสื่อความหมายของตนเองและผูอ่ืน  โดยครูทาํหนาที่ติดตามพฒันาการสื่อ
ความหมายและสงเสริมพฒันาการการสื่อความหมายดวยกิจกรรมที่สอดคลองกบัการพัฒนา 

2 นักเรียนทีม่ีความสามารถพิเศษทางคณิตศาสตร 

ในกระบวนการจัดการเรียนการสอน ผูเรียนหรือนักเรียนเปนปจจยันาํเขาที่สําคัญ ครูตอง
เขาใจลักษณะผูเรียนทัง้ความสามารถและความตองการอยางชัดเจน  จึงจะออกแบบการเรียนการ
สอนไดอยางมปีระสิทธิภาพ จึงควรศึกษาทาํความเขาใจลักษณะของนกัเรียนที่มีความสามารถ
พิเศษใหเขาใจกอน 

ประเทศสหรัฐอเมริกาไดเร่ิมใหความสนใจเด็กกลุมนี้จริงจัง   หลัง ค.ศ. 1957 ในสมยัที่
แขงขันดานอวกาศกับสหภาพโซเวยีต   สวนประเทศอืน่ ๆ ที่กาํลังแขงขันกันพัฒนาประเทศก็เร่ิม
เห็นคุณคาของเด็กกลุมนี้มากขึ้น  จึงทําใหมีการคนควาศึกษาเรื่องราวของเด็กกลุมนี้มากขึ้น 

2.1 คําจํากัดความของนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษ 
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คุณลักษณะทัง้หลายของมนุษยสามารถแยกไดเปน 2 กลุมคือ กลุมแรกเปนคุณลักษณะที
เห็นไดหรือวัดไดหรือระบุไดชัดเจน  เชน  ความสงู  น้าํหนัก   กับ  อีกกลุมเปนคุณลักษณะที่ไม
สามารถเหน็ไดหรือวัดไดหรือระบุไดชัดเจน   เปนคุณลกัษณะที่แฝงอยูภายใน  เชน  ความรูสึกนกึ
คิด  ความสามารถทางสตปิญญา     ความสามารถพิเศษหรืออัจฉริยภาพจัดอยูในคุณลักษณะ
กลุมหลงั ความสามารถพิเศษไมใชคุณลักษณะที่มองเหน็ดวยตาเปลาไดชัดเจนทนัททีันใด  ตอง
อาศัยการวัดสิ่งที่แสดงออกมาแลวจงึจะระบุความสามารถพิเศษได   ดวยเหตุผลนีล้ักษณะของ
นักเรียนทีม่ีความสามารถพิเศษจึงเปนลักษณะตามคําจาํกัดความ 

มีผูใหคําจาํกดัความของคําวาเด็กที่มีความสามารถพิเศษไวหลายความหมาย คาํจํากัด
ความเหลานี้มพีัฒนาการตอเนื่องตามความเขาใจในเรื่องเด็กทีม่ีความสามารถพิเศษที่มี
พัฒนาการมากขึ้น 

 ในชวงแรกของการศึกษาเรือ่งเด็กทีม่ีความสามารถพิเศษนัน้คําจํากัดความของเดก็ที่มี
ความสามารถพิเศษเปนคําจาํกัดความทีพ่จิารณาจากลกัษณะผูมีชื่อเสียงหรือประสบความสาํเร็จ
ในวงการตาง ๆ   ในบรรดาทานผูมีชื่อเสยีงเหลานีห้ลายทานมีความสามารถสงูโดดเดนตั้งแตวัย
เด็ก  คาํจํากัดความของเดก็ที่มีความสามารถพิเศษจึงหมายถงึ ผูที่มีความสามารถขั้นอัจฉริยะ  
เห็นไดเดนชัด  เปนที่ยอมรับกันทั่วไปและเห็นชอบกันทั่วหนา  เปนความสามารถที่เกนิวัยและเกนิ
ขีดสามัญชน (ดุษฎี  บริพัตร ณ อยุธยา, 2535 : 16) 

ตอมาคําจํากดัความของเดก็ที่มีความสามารถพเิศษไดมีความสมัพนัธกับสติปญญาซึ่งถือ
วาเปนปจจัยทีม่ีผลตอความสามารถตางๆ โดยกลาววาเด็กที่มีความสามารถพิเศษ คือผูที่มีระดับ
สติปญญา(I.Q.) สูง  เมื่อ Guilford เสนอทฤษฎีโครงสรางสติปญญา  และ Howard Gardner 
เสนอทฤษฏีพหุปญญา (multiple intelligence) ขอบเขตคําจํากัดความของเด็กทีม่ีความสามารถ
พิเศษกก็วางขึน้รวมผูมีผลงานโดดเดนในดานดนตร ี กฬีา ศิลปะตาง ๆ เขามาดวย 

ปจจุบันคําจาํกัดความที่ยอมรับและใชกันอยางกวางขวางคือ คาํจํากดัความของ U.S. 
Office of Education (1972) (อุษณีย โพธสิุข, 2544 : 31  ดวงเดือน  ออนนวม,  2529)  ที่กาํหนด
ไววา   เด็กทีม่คีวามสามารถพิเศษคือ เด็กที่ผูเชี่ยวชาญดานนี้ระบุวาเปนผูมีความสามารถใน
ระดับสูงอันกอใหเกิดผลสัมฤทธิท์างดานตาง ๆ สูง เด็กเหลานี้ตองการ/จัดโครงการศึกษาและ/หรือ
บริการทางการศึกษาที่แตกตางไปจากโครงการการศึกษาทีโ่รงเรียนจดัใหกับเด็กปกติทั่วไป  ทัง้นี้
เพื่อใหเกิดคุณคาทั้งแกตัวเองและสังคม  เด็กเหลานี้สอใหเหน็แววหรือแสดงใหเหน็ผลสัมฤทธิ์เปน
เลศิทางดานตาง ๆ ตอไปนี้อยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยาง 
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1 ความสามารถทางดานสติปญญา  
2 ความถนัดทางวชิาการเฉพาะดาน  
3 ความคิดสรางสรรค  
4 ความสามารถในการเปนผูนํา  
5 ความสามารถทางศิลปะดนตรี   
6 ความสามารถทางทกัษะรางกาย  

คําจํากัดความนี้ครอบคลุมความสามารถหลายดาน  และมีลักษณะเดนเพิ่มเติมที่สําคัญ
คือไมไดจํากัดแคความสามารถที่แสดงออกมาอยางเดียว แตครอบคลุมถึงศักยภาพหรือแววซึง่เปน
เครื่องบงบอกแนวโนมที่จะมีความสามารถพิเศษดวย  มีการระบุวาเด็กเหลานี้ตองการการจัด
การศึกษาใหเปนพิเศษ  และระบุทิศทางของการพัฒนาวาตองเปนประโยชนแกตนเองและสังคม 

คําจํากัดความของคําวาเดก็ที่มีความสามารถพเิศษเหลานี้มีประโยชนทาํใหระบนุกัเรียนที่
มีความสามารถพิศษไดชัดเจนขึ้น  ชวยทาํใหการศึกษาเรือ่งตาง ๆ เกีย่วกับเด็กที่มีความสามารถ
พิเศษกาวหนาขึ้น   

 ในประเทศไทย คําที่ใชเรียกหรือมีความหมายถงึเด็กที่มคีวามสามารถพิเศษที่แพรหลายมี
อยูหลายคํา เชน เดก็เกง  เด็กอัจฉริยะ  แตคําที่ใชกนัแพรหลายในวงการศึกษาชวงแรกคือคําวา 
เด็กปญญาเลศิ  คํานี้บัญญัติโดยมูลนิธิสงเสริมเด็กปญญาเลิศ เมื่อป พ.ศ. 2523 (อุษณีย  โพธิสุข,  
2536 : 136)  ตอมาสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติไดกําหนดคําวา เด็กและเยาวชนผู
มีความสามารถพิเศษขึน้มาโดยใหคําจาํกัดความไววา เดก็ที่มีความสามารถพเิศษหมายถงึ เด็กที่
แสดงออกซึ่งความสามารถอันโดดเดนดานใดดานหนึ่ง หรือหลายดาน  ในดานสติปญญา  
ความคิดสรางสรรค การใชภาษา การเปนผูนํา การสรางงานทางดานทศันศิลปและ
ศิลปะการแสดง  ความสามารถทางดนตรี  ความสามารถทางกฬีา และความสามารถทางวชิาการ
ในสาขาใดสาขาหนึง่ หรือหลายสาขาอยางเปนที่ประจกัษเมื่อเปรียบเทียบกับเด็กทีม่ีอายุระดับ
เดียวกนั สภาพแวดลอมเดยีวกนั   คํานี้เปนที่ใชกนัแพรหลายในปจจบุัน  ดังนั้นผูวจิัยจึงเลือกใชคํา
วาเด็กที่มีความสามารถพิเศษ   

2.2 ลักษณะนักเรียนความสามารถพิเศษทางคณิตศาสตร 

ในสวนวิชาคณิตศาสตรมีแนวคิดเกีย่วกับนักเรียนทีม่ีความสามารถพิเศษทางคณิตศาสตร
ที่แพรหลาย 2 แนวคิด คือ แนวคิดของ Greens  กับแนวคิดของ Krutetski   แนวคิดของ Greens 
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แมจะเปนลกัษณะของนกัเรียนทีม่ีความสามารถทางคณิตศาสตรสูง แตก็เปนแนวคิดเบื้องตนที่
ชวยทําใหมองเห็นและเขาใจลักษณะนกัเรยีนที่มีความสามารถทางคณิตศาสตรพิเศษไดงายขึ้น 

Greenes (1981 :14-17)ไดใหลักษณะของนักเรียนที่มีความสามารถพเิศษทาง
คณิตศาสตรสูงไว  7  ประการดังนี ้ 

1. สามารถหารูปแบบของปญหาไดอยางรวดเร็ว สามารถคดิคําถามเกี่ยวกับ
สถานการณทีไ่ดรับ และสามารถจัดการหาคําตอบของคําถามได 

2. มีความยืดหยุนในการจัดการขอมูล   เมื่อไดรับปญหา  มกัจะมองเหน็วธิีแกปญหาที่
งายกวาหรือวธิีที่ตางจากเดมิในการแกปญหา และมักมีแนวโนมที่จะใชวิธพีิเศษจากแบบปกติใน
การแกปญหา  

3. มีความสามารถในการจัดหมวดหมูขอมูล  เมื่อไดรับปญหาที่มีขอมูลเปนชุด ๆ  
นักเรียนทีม่ีความสามารถพิเศษทางคณิตศาสตรมักจะจัดขอมูลเปนรายการ หรือตารางเพื่อจะ
คนหาแบบรูปและความสัมพันธหรือทางเลือกที่เปนไปไดทั้งหมด 

4. มีความคิดวองไว ยืดหยุน นกัเรียนที่มีความสามารถพิเศษทางคณิตศาสตรสูง
สามารถคิดไดหลากหลายรปูแบบ  และสรางความสัมพนัธเชื่อมโยงทีไ่มเหมือนใครได 

5. มีความสามารถในการตีความ  นักเรียนที่มคีวามสามารถพิเศษทางคณติศาสตร
สามารถดงึประเด็นจากสิ่งทีพ่บเหน็ได   สามารถแสดงสิง่ตาง ๆ จากมมุมองที่แตกตางกนัได 

6. มีความสามารถในการถายหรือโอนความคดิ นักเรยีนที่มคีวามสามารถพิเศษทาง
คณิตศาสตรสามารถประยุกตสิ่งที่เรียนรูในเนื้อหาหนึ่งไปยังปญหาในอีกเนื้อหาได 

7. มีความสามารถในการสรุปนยัทั่วไป(ability to generalize) เด็กความสามารถสงู
สามารถตรวจสอบสิ่งตาง ๆ ไดอยางถี่ถวน  สามารถสงัเกตความสัมพนัธ และสามารถสรุปนัย
ทั่วไปความสมัพันธเหลานัน้ได 

นอกจากนัน้ Greenes ยังไดกลาววานักเรียนทีม่ีความสามารถพิเศษทางคณิตศาสตรชอบ 
ส่ือสารดวยการพูดมากกวาการเขียน  เนือ่งจากการพูดทําไดรวดเร็วกวา  แตเมื่อตองพูดอธิบาย
กระบวนการคดิพบวาไมสามารถพูดอธิบายกระบวนการคิดได  เพราะพูดจากการคดิอยางรวบรัด 
และคิดจากสญัชาติญาณ(intuitive)  ลักษณะการสื่อสารและการคิดเชนนีท้าํใหเกดิปญหาในการ
ตอบคําถามในการเรียน 

 Krutetski (cited in NCTM, 1999 ) ชาวรสัเซียไดศึกษานักเรียนทีม่ีความสามารถพิเศษ
ทางคณิตศาสตรจํานวนมาก กลาววาเด็กทีม่ีความสามารถพิเศษทางคณิตศาสตรมีลักษณะดังนี ้

1 ความเขาใจในโครงสรางของปญหา 
2 ความคิดเชิงเหตุผล 
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          3   ความสามารถในการนาํปญหาคณิตศาสตร  ความสัมพันธ  และการคิดคํานวณมาทํา
ใหมีความเปนไปไดอยางกวางและรวดเร็ว  

4  เหตุผลทางคณิตศาสตรกระชับและ คิดโครงสรางอยางสั้นกระชับ 
5  กระบวนการคิดยืดหยุน 
6  ความพยายามในการแกปญหาใหกระจาง งายและมีเหตุผล 
7  หลกัในการจํา 
8  สนใจดานคณิตศาสตร 
9  มีพลงัในการแกปญหาอยางไมยนยอ 
ตอมามีผูทาํการวิจัยเพื่อตรวจสอบยนืยนัองคประกอบดังกลาว พบวา ไดผลตรงตามที่   

Krutetski กลาวไว  แนวคิดของ Krutetski นี้จงึไดรับการยอมรับมาก 
 
 สกศ. (2544 : 2)  กลาววาความสามารถพเิศษทางคณิตศาสตรหมายถึง ความสามารถใน
การคิดเชิงนามธรรม  การคดิใหเหตุผลเชงิอุปนัยและนรินัย  มทีักษะเชิงตัวเลขและการคํานวณที่
ซับซอน  การมองเหน็แบบแผนและความสัมพนัธเชื่อมโยง  มีความสามารถเชิงมติิสัมพันธ  รวมทั้ง
ความสามารถในการแกปญหาตาง ๆ โดยใชตรรกะ  ความสามารถดังกลาวอาจแสดงผานกิจกรรม
ดานการจัดกลุม การเรียงลาํดับ การเลนเกี่ยวกบัตัวเลข  กิจกรรมเชิงตรรกะและการแกปญหา
ปริศนาตางๆ  
 ในรายงานการวิจัยเรื่องรูปแบบการจัดการศึกษาสําหรับผูมีความสามารถพิเศษทาง
คณิตศาสตร (สกศ., 2543 : 5) ไดใหนิยามเด็กที่มีความสามารถพิเศษทางคณิตศาสตรวาหมายถึง
เด็กที่มีความสนใจดานจํานวน ตัวเลข การคํานวณและสญัลักษณอยางตอเนื่อง มกีลยุทธการคิด
ทางคณิตศาสตรไดอยางพลกิแพลง แยบยล สรางสรรคและสมเหตุสมผล  เด็กจะมองเหน็
ความสัมพันธเชิงมิติไดดี  มคีวามถนัดทางคณิตศาสตรดานใดดานหนึ่งหรือหลายๆดานรวมกัน
อยางโดดเดนมากกวาเด็กในวัยเดียวกันรวมทัง้เด็กสามารถนาํความรูทางคณิตศาสตรไปใชได
หลายรูปแบบ  มีการวิเคราะห มกีระบวนการแกปญหาทีแ่ปลกใหม มีเอกลักษณเฉพาะตน   
 นอกจากนีย้ังกลาวอกีวา(สกศ., 2543 : 16)  เด็กทีม่ีความสามารถพิเศษอาจมีคุณสมบัติ
ตามคํานยิามไมครบทุกประการ  

จากผลการศึกษาทีน่าํเสนอมา  เมื่อผูวิจัยพิจารณาแนวคิดของ Krutetski กับแนวคดิ
พื้นฐานในการพัฒนาสมรรถภาพทางคณิตศาสตรแลว พบวาแนวคิดเกีย่วกับนักเรียนที่มี
ความสามารถพิเศษทางคณติศาสตรของ Krutetski เปนคุณลักษณะพืน้ฐานทีเ่อ้ือตอการพัฒนา
สมรรถภาพทางคณิตศาสตรที่ตองการมากกวาแนวคิดอ่ืนๆ   ผูวิจยัจงึใชแนวคิดเกีย่วกับนักเรียนที่
มีความสามารถพิเศษทางคณิตศาสตรของ Krutetski เปนแนวคิดพื้นฐานในการดําเนินการขั้น
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ตอไป  และเพือ่ใหสะดวกในการดําเนินการตอไป ผูวิจัยจึงจัดกลุมลักษณะนักเรียนที่มี
ความสามารถพิเศษทางคณติศาสตรของ Krutetski เปน  3 กลุม คือ  

1 กลุมความสามารถในการรับขอมูลทางคณิตศาสตร  เปนความสามารถในการ 
รับขอมูลทางคณิตศาสตรเพื่อเขาใจโครงสรางของปญหา   

2 กลุมความสามารถในการดําเนนิการทางคณิตศาสตร ประกอบดวย  
2.1 ความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลในเรื่องปริมาณ ความสมัพนัธของ 

รูปรางและสญัลักษณที่เปนจํานวนและตัวอักษร    และความสามารถในการคดิโดยใชสัญลักษณ
ทางคณิตศาสตร   

2.2 ความสามารถในการสรุปนยัทั่วไปในเรื่อง วัตถุ ความสัมพันธ และ 
การดําเนินการอยางรวดเร็วและครอบคลุม    

2.3 ความสามารถที่จะจาํกัดกระบวนการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรและ 
การดําเนินการที่เกี่ยวของ และความสามารถที่จะคิดในโครงสรางที่จํากัด   

2.4 มีกระบวนการคิดที่ยืดหยุนในการดําเนนิการทางคณิตศาสตร   
2.5 มีความพยายามอยางยิง่ที่จะหาทางแกปญหาใหชัดแจงไมคลุมเครือ งาย ไม 

ฟุมเฟอยและมีเหตุผล   
2.6  คิดใหมไดอยางรวดเร็ว เปนอิสระ   เปลี่ยนวธิีการคิดไปในทางตรงกันขามได   

3 กลุมความสามารถในการจําและทัศนคติตอคณิตศาสตร   ประกอบดวย 
3.1 สามารถจดจํา ความสัมพันธ แบบลักษณะ รูปแบบการพิสูจนหรือโตแยง วิธ ี

การแกปญหา และหลักการของกระบวนการคณิตศาสตรตาง ๆ    
 3.2  ชอบวิชาคณิตศาสตรเปนอยางมาก 
 3.3 สามารถแกปญหาคณติศาสตรจํานวนมากโดยไมยอทอ 

3 การระบุและคัดแยกนกัเรียนที่มีความสามารถพเิศษ  

 การบงชี ้ การระบุหรือคัดแยก จาํแนกวานักเรียนคนใดเปนนกัเรียนทีม่ีความสามารถ
พิเศษตามความหมายที่ระบุไว  เปนกระบวนการที่เกี่ยวของกับจุดมุงหมายและยงัเปนขั้นตอนการ
ปฏิบัติที่สําคญัของโปรแกรมการศึกษาสาํหรับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษ (Shermis, 1996 
:91)    

 ขั้นตอนนี้เปนข้ันตอนทีย่าก และมีการถกเถียงกันมาตลอด (Hoeflinger, 1998 : 244)    
แตกอนการคดัแยกใชเกณฑการคัดเลือกเกณฑเดียว  และไดพัฒนากาวหนาขึ้นจนถึงปจจุบนัที่ใช
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เกณฑหลายเกณฑประกอบกันในการคดัเลือก  ลาสุดไดมีการทดลองใชแนวคิดเรือ่งพหุปญญาใน
การคัดแยกนกัเรียนที่มีความสามารถพิเศษที่ University of Georgia (Cramond, 1997 : 100 ) 
 

3.1  ความหมายของการระบุหรือจําแนกนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษ 
  

การระบุหรือจําแนกนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษนัน้มีความหมาย 2 ลักษณะ  
           1  เปนการระบุวาในนักเรียนทัง้หมดที่ศึกษามีใครบางเปนนกัเรียนทีม่ีความสามารถพิเศษ 
ความหมายนี้เปนความหมายที่ใชในการคดัแยกนักเรียนจํานวนมากเพือ่เขาโครงการพัฒนา
นักเรียนทีม่ีความสามารถพิเศษ  หรือเปนการคัดแยกเบือ้งตน หรือ เปน การบงชี้ตวับุคคล 
          2 เปนการระบุวานกัเรียนคนนั้นมคีวามสามารถพิเศษดานใด ในความหมายนี้เปนการบงชี้ 
ความสามารถของนักเรียนคนใดคนหนึ่งวาเปนเลิศในดานใด ขอมูลที่ไดจะนําไปใชในการพิจารณา
เพื่อจัดโปรแกรมการศึกษาใหกับนักเรียนคนนัน้ 
 แตอยางไรก็ตามหลกัการในการคัดเลือกทัง้ 2 ลักษณะนัน้มีแนวคิดหลกัในการดําเนนิการ
เหมือนกนั 
 สําหรับในการวิจัยนี้การคัดแยกนกัเรียนเปนการคัดแยกนักเรียนทีม่ีความสามารถพิเศษ
ทางคณิตศาสตรเพื่อเขาโปรแกรมพัฒนาสมรรถภาพทางคณิตศาสตร 

3.2 แนวคิดทีเ่กี่ยวของกับการคัดเลือกนักเรียนที่มคีวามสามารถพิเศษ 

 Renzuli  และ Ridge (nd, 204-205)  ไดเสนอคําแนะนาํในการคัดเลือกนักเรียนที่มี
ความสามารถพิเศษไววา 

1 ตองใชเทคนคิหลาย ๆ อยาง  ในระยะเวลานาน  เนื่องจาก ความสามารถของนักเรียนที่
มีความสามารถพิเศษมหีลากหลายทาง  และ  สมรรถภาพของนกัเรียนอาจเกิดขึ้นในชวงเวลาหนึง่  
ภายใตเงื่อนไขที่เหมาะสม 

2  การคัดเลือกตองอาศัยความรูหลายดาน   ทั้งความรูเกี่ยวกบัตัวนกัเรียนแตละคน  
บริบททางวัฒนธรรมและประสบการณทีน่กัเรียนแตละคนถูกพัฒนามา และความรูที่เกี่ยวของกบั
ผลงานทีพ่ิจารณา   จากหลกัการนีท้าํใหการคัดเลือกมีลกัษณะดังนี ้

2.1 ตองมีกระบวนการคัดเลือกอยางหนึ่งที่เปนการวิเคราะหรายบุคคล 
2.2 เทคนิคในการคัดเลือก สามารถพัฒนาในทองถิน่  ดวยวิธีการและเกณฑที ่

เหมาะสม 
2.3 กระบวนการคดัเลือกตองทาํดวยคณะผูเชีย่วชาญ  ทําอยางมีระบบ  คณะผู 

เชี่ยวชาญควรมีโอกาสสงัเกตพฤติกรรมและสมรรถภาพของนกัเรียนโดยตรง 
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2.4 ผูเชี่ยวชาญทีจ่ะคัดเลือกนักเรียนทีม่ีความสามารถพิเศษตองเปนผูเชีย่วชาญ  
สามารถตัดสนิสมรรถภาพหรือผลงานไดดีที่สุด  โดยเฉพาะในสาขาศลิปะ 

2.5 ผูเชี่ยวชาญทีจ่ะคัดเลือกนักเรียนทีม่ีความสามารถพิเศษตองเขาใจวัฒนธรรม 
และสถานการณเฉพาะเจาะจงของผูที่ถูกประเมิน 
           3   ตองมีการประเมนิทัง้สมรรถภาพและการประเมินตนเอง 
           4   ตองมีอิสรภาพในการแสดงความคิดเห็น 
           5    ควรมีการประเมินซ้ําอยางตอเนื่อง  โดย 

5.1 มีการศึกษาติดตามทั้งคนที่ไดรับการคัดเลือกวาเปนนกัเรียนที่มี
ความสามารถพิเศษ และ นกัเรียนที่ไมไดรับการคัดเลือก 

5.2 วิธีการและกระบวนการคัดเลือกควรปรับปรุงโดยการเพิม่  ลด หรือเปลี่ยน 
แปลงตามผลที่เกิดขึ้น 

5.3 นักเรียนที่ไมไดรับคัดเลือกสามารถเปนผูไดรับการคัดเลือกไดตามหลกัฐาน 
ที่ปรากฎใหม 

 6  หลักฐานหรือส่ิงที่ใชคัดเลือกควรใหขอมูลพื้นฐานสําหรับการจัดประสบการณของ
โครงการพฒันานักเรียนที่มีความสามารถพเิศษ 

สวน NCTM (1987 : 10-13) ไดเสนอกระบวนการคัดเลือกนักเรียนที่มคีวามสามารถพิเศษ  
ที่อยูบนพืน้ฐานแนวคิดของ Feldhusen ไว  5  ขั้นตอนดังนี ้

1 กําหนดจุดมุงหมายของโปรแกรมและประเภทของนักเรียนที่ตองการ   ข้ันตอนนี้
เกี่ยวของกับกระบวนการใหคําจํากัดความของนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษ  ควรจัดทํา
จุดมุงหมายของโปรแกรมหลังจากประเมนิความตองการของนักเรียน  จุดมุงหมายนัน้ตองสะทอน
แหลงทรัพยากรสําหรับโปรแกรมการกําหนดประเภทนกัเรียนที่ตองการไมควรมองขามนักเรียนใน
กลุมดอยโอกาสและกลุมดอยสัมฤทธิ์  และกระบวนการคัดเลือกตองอยูบนจุดมุงหมายทีช่ัดเจน
และชี้แจงได 

2 ออกแบบกระบวนการเสนอชื่อที่คลุมกวาง ในขั้นตอนนี้ควรใชแหลงสารสนเทศที่มี
ทั้งหมดเพื่อไมมองขามนักเรยีนที่มีศักยภาพบางคนไป  แหลงสารสนเทศเหลานัน้ไดแก 

1.1 ขอมูลตาง ๆ ของโรงเรียนที่แสดงพัฒนาการของนักเรียน  เชน ระเบียนผล 
การเรียนของนักเรียน  สารสนเทศกลุมนี้ใชประเมินผลงานวิชาการและพัฒนาการทางสติปญญา
ได  แตมีขอเสียตรงมักจะเปนการตัดสินผลมากกวาบรรยายลักษณะของนักเรียน  มกัจะไม
สมบูรณ ไมแมนยาํ 
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1.2 คะแนนจากแบบทดสอบผลสัมฤทธิท์างการเรียน  และสมรรถภาพ 
ตาง ๆ (test scores)  รวมทัง้ตัวอยางผลงานที่แสดงความคิดสรางสรรค   

1.3  แบบประเมินพฤติกรรม ไดแก  แบบประเมินตนเอง  แบบประเมินโดยเพื่อน 
แบบเสนอชื่อจากครู  แบบเสนอชื่อโดยผูปกครองและบุคคลที่รูจักนกัเรียน   สารสนเทศจากแหลงนี้
อยูบนพืน้ฐานของลักษณะนกัเรียนแตละคนจากการสงัเกตโดยตรง  แตก็มีจุดออน เชน  ในสวน
การใหระดับความเหน็หลายคนเชื่อวา การประเมินเหลานี้เกิดจากการระลึกหรือจําลกัษณะของแต
ละคน จงึตองใชอยางระมัดระวัง มีการฝกฝนกอนใชงาน มีการตรวจสอบความเท็จและความตรง  
ในสวนของเสนอชื่อยิง่ตองใชอยางระมัดระวังมาก  เนื่องจากมีหลกัฐานระบวุา  ครูมักลมเหลวใน
การเสนอชื่อนกัเรียนที่มีความสามารถพิเศษ ครูจะนกึถงึนักเรียนดีในชัน้เรียนเปนสาํคัญ  ครูมัก
มองขามนักเรยีนในกลุมดอยสัมฤทธิ์ และกลุมวัฒนธรรมที่แตกตาง  นักเรียนทีม่ีปญหาทาง
อารมณและแรงจูงใจ  นักเรยีนที่มีทัศนคติทางลบ และนกัเรียนที่ไมทาํตามบรรทัดฐานของ
หองเรียน  Jacob (cited in NCTM, 1987 :11) พบวา ครูประถมระบุจํานวนนักเรียนที่มี
ความสามารถพิเศษนอยกวา 10 % ของจํานวนนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษที่มีในชั้นเรยีน  
สวนผูปกครองเลือกถกูตองกวา 61 % 

3  ตัดสินเลือกกระบวนการประเมินที่จะชวยกรองผูไดรับการเสนอชื่อ สิ่งที่ควรคํานงึใน
ขั้นตอนนี้คือ  ยิ่งมีสารสนเทศมากเทาไรการประเมนิจะมีประสิทธิภาพมากเทานัน้  ควรคํานงึถงึ
ลักษณะของนกัเรียนในกลุมดอยสัมฤทธิ์ และกลุมวฒันธรรมที่แตกตาง ซึ่งเครื่องมือวดัมีความ
ลําเอียงจากนกัเรียนในกลุมนี้ดวย  เครื่องมือที่จะชวยประเมินในขั้นตอนนี้ไดแก แบบทดสอบและ
แบบประเมินตาง ๆ 

4 รวบรวมขอมูลจากสารสนเทศทั้งหมด  ในขั้นตอนนี้จะมีการลงรหัสและรวมขอมูลของ
นักเรียนแตละคนจากแหลงตาง ๆ เขาดวยกัน   อาจมกีารสัมภาษณนักเรยีนแตละคน หรือ
ผูปกครอง  ครูเพื่อทาํความเขาใจใหมากขึน้  สิ่งที่ตองคํานึงถงึก็คือ ไมควรพยายามรวมขอมูลใน
ลักษณะที่ไมถกูตอง   

5 ประเมินกระบวนการคัดเลือก  ข้ันตอนสุดทายนี้เปนการประเมินวากระบวนการ
คัดเลือกเปนไปตามจุดมุงหมายของโปรแกรมและการคดัเลือกบรรลุผลสําเร็จตามจดุมุงหมาย
หรือไม  โดยพจิารณาจากความสอดคลองของเครื่องมอืการคัดเลือกกับความสาํเรจ็ในโปรแกรม  
และมีการประเมินทั้งสวนของผูไดรับการคัดเลือกและผูไมไดรับการคัดเลือก 

 Hoeflinger  (1998 :244, 246)ระบุวาสิง่สําคัญในการคัดแยกนักเรียนที่มีความสามารถ
พิเศษคือ การระบุกระบวนการคิด  แบบการคิดและความสามารถในการคิด  ยทุธวธิใีนการ
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แกปญหา   การใหเหตุผล  การมองความสัมพันธระหวางตัวแปร  และความเรว็กับความแมนยําใน
การคิดในใจ  หากใชปญหาปกติเหมือนทีพ่บในชวีิตประจําวนัจะไมสามารถเหน็กระบวนการคิดได  
ตองใชปญหาที่มีความยากและทาทายพอ  ปญหาที่ใชในการคัดแยกตองมีระดับการคิดหลาย
ระดับ มีศัพทคณิตศาสตรที่เหมาะสม และเปดโอกาสใหแกปญหาไดหลายวิธ ี(246) 

ในสวนของแบบทดสอบที่ใชในการคัดแยกนั้น แบบทดสอบที่นยิมใชมากคือ  แบบทดสอบ
สติปญญาแบบกลุม  และแบบทดสอบผลสัมฤทธิท์างการเรียน แตแบบทดสอบเหลานี้มีขอจํากัด
เพราะออกแบบมาใชกับนักเรียนทัว่ไป  มีอํานาจจําแนกนักเรียนทีม่ีความสามารถพิเศษนอย  สวน
ใหญวัดการระลึกได   และวดัทักษะการคดิระดับตํ่าไมเปดโอกาสใหแสดงการคิดหลากหลายและ 
การคิดโดยสญัฌาณ(insight  thinking) ซึ่งเปนลักษณะหนึง่ของนักเรียนทีม่ีความสามารถพิเศษ  
จนหลายคนบอกวา แบบทดสอบแบบนี้ลมเหลวตอการจาํแนกนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษ 
นอกจากนัน้ยงัมีการใช แบบทดสอบสติปญญารายบุคคลแบบทดสอบความคิดสรางสรรค  และ 
แบบประเมินโดยตนเองเปนเครื่องมือชวยประเมิน    

นักการศึกษาสวนใหญแนะนําใหใชแบบทดสอบสติปญญารายบุคคลแทนแบบทดสอบ
สติปญญาแบบกลุมในคัดเลอืก  แตการทดสอบรายบุคคลนี้ตองใชเวลา  ใชงบประมาณมาก ทั้งยัง
ตองใชบุคลากรที่ผานการฝกฝนการใชงานมากอน  จึงไมสะดวกในการทดสอบในโรงเรียนทัว่ไป 

 แบบวัดความคิดสรางสรรคซึ่งใหมกวาแบบวัดสติปญญาและแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนมีความเหมาะสมในการจําแนกนักเรียนที่คดิแบบหลากหลาย แบบทดสอบแบบนี้ตอง
มีการฝกฝนกอนใช  ตองหาประสิทธิภาพทั้ง อํานาจจาํแนกและความตรง  โดยทัว่ไปมักจะใชคูกบั
แบบทดสอบสติปญญาและแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

สวนแบบประเมินโดยตนเองเปนแหลงใหสารสนเทศเกี่ยวกับความสนใจและภูมิหลังของ
นักเรียน  รายการประเมนิเหลานี้มีประโยชนในการคัดกรองพฤติกรรมที่เหมาะสมกบัโปรแกรม  
สถาบันวิจัยเกีย่วกับความคดิสรางสรค (cited in NCTM, 1987:13 )พบวา แบบรายการสํารวจ
สามารถจาํแนกนักเรยีนที่มคีวามสามารถพิเศษทางการเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 Richert (cited in NCTM, 1987:13 ) พบวาผูเชีย่วชาญเห็นวา  แบบประเมินรายการ  
แบบสํารวจรายการ และมาตรประเมินคาเหมาะสมที่จะชวยระบุและคดัเลือกนักเรียนที่มี
ความสามารถพิเศษลักษณะตาง ๆ ทุกกลุมรวมทัง้เด็กดอยสัมฤทธิ์ในทุกระดับอายุ  และเหมาะใน
ขั้นการคัดเลือก  

 Shermis (1996 :91) จําแนกแบบทดสอบที่ใชในการคัดแยกไวดังนี้  
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1 แบบทดสอบความสามารถทางวชิาการ  
1.1 แบบสอบที่ไมมีเนื้อหาเฉพาะเจาะจง  ไดแก  OLSAT(Otis-Lennon  

Scholastic Aptitude Test)  , K-ABC (Kaufman-ABC)  
  1.2 แบบสอบที่มีเนื้อหาเฉพาะเจาะจง  ไดแก  MAT6  (Mathematics 
Diagnostic Tests)  , แบบทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตร   

2 แบบวัดความคิดสรางสรรค  เชน  the Torrance Tests of Creative Thinking 
3 แบบทดสอบความถนัด  สรางจากวัตถปุระสงคของโปรแกรม  คะแนนที่ใชเปนจุดตัด

กําหนดโดยคาํนงึวานกัเรียนมีความสามารถเพยีงพอทีจ่ะเขาโปรแกรม 

แบบทดสอบเหลานี้สวนใหญเปนแบบทดสอบที่พิมพลงกระดาษตามปกติ  มทีี่เปนแบบ
สอบแบบปรับเหมาะโดยใชคอมพิวเตอรตามทฤษฎีการตอบสนองขอสอบ(item respond theory) 
เพียง 1 ฉบับ (92)  

Shermis (92) ไดสรางแบบวัดความสามารถทางคณิตศาสตรเพื่อใชคัดเลือกนักเรยีนเขา
โปรแกรมการศึกษาสําหรับนักเรียนทีม่ีความสามารถพิเศษทางคณิตศาสตรโดยเริ่มจากกําหนด
จุดมุงหมายโดยพิจารณาจากมาตรฐานของ NCTM  มาตรฐานการประเมินผลของรัฐและหนงัสือ
เรียน  แลวใหผูเชี่ยวชาญการสอนคณิตศาสตรสําหรับนกัเรียนที่มีความสามารถพิเศษพิจารณาตัด
ออก  เพิ่มเติมหรือแกไข ไดเนื้อหาที่ใช  93 เร่ือง 

จากการศึกษาการคัดเลือกนกัเรียนที่มีความสามารถพิเศษทางคณิตศาสตรพบวา มี
ผูดําเนนิการคดัแยกนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษทางคณิตศาสตรไวดังนี ้

 Lupkoski-Shoplik และ Assouline (1994 : 144-145) ซึ่งไดศึกษารายกรณีนักเรียนที่มี
ความสามารถพิเศษทางคณติศาสตรหลายรายไดยกตัวอยางการบงชีค้วามสามารถของ  Peter ซึ่ง
เปนนกัเรียนอายุ 6 ป ที่มีความสามารถพิเศษเพื่อจัดโปรแกรมการศึกษาทีเ่หมาะสมใหโดยใช
กระบวนการดงันี ้

1 พิจารณาผลการทดสอบทางจิตวิทยา และคะแนนจากแบบสอบผลสัมฤทธิ ์
ทางการเรียนทางดานการอาน  คณิตศาสตรและการสะกดคําเพื่อดูความสามารถเบือ้งตน 

2 ทําการทดสอบเรื่องการสะกดคํา  การอาน และ คณิตศาสตร 
3 ทําการประเมนิเพื่อวินิจฉยัขอบกพรองในสวนคณิตศาสตรและ การอาน 
4 ทํา RPM (raven’s progessive matrics) ซึ่งดู ทักษะการใหเหตุผล  

ความสามารถในการใหเหตผุลเชิงนามธรรม 
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5 ทําแบบทดสอบความถนัดในการเรียนคณติศาสตรและแบบทดสอบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณติศาสตรเพื่อหาจุดเดนและจดุดอยในเรื่องเฉพาะเจาะจง 

6 ทดสอบความสามารถทางการอาน 

สุรีพร  ศิริมาลย(2539 : 31-32)  ไดพัฒนาเครื่องมือระบุนักเรียนทีม่คีวามสามารถพิเศษ
ทางคณิตศาสตรของนักเรียนประถมศึกษาปที ่6  เครื่องมือที่พฒันาขึ้นมี 2 ฉบับ ฉบับที่ 1  เปน
แบบทดสอบแบบเติมคําเพื่อวัดความจาํ แบบทดสอบแบบเลือกตอบเพือ่วัดการจัดระบบขอมูล 
ความคิดวองไว การโยงใยความคิด การหาแบบรูป การคิดเชิงเหตุผลดานมิติสัมพันธ และการให
เหตุผลเชิงอุปมานและอนุมาน  แบบทดสอบแบบอัตนัยวัดการคิดคนปญหาอยางอสิระ  การคิดที่
ยืดหยุน การคดิคนโครงสรางและมีเหตุผลที่กระชับ  ฉบับที่ 2 เปนมาตรประมาณคาวัดการมีพลงั
ทํางานทางคณิตศาสตรโดยไมยอทอและความสนใจ 

 นิตติยา  ปภาพจน (2540) พัฒนาหลักสตูรทฤษฎีจํานวนเสริมสําหรบันักเรียนทีม่ี
ความสามารถพิเศษทางคณติศาสตรในระดับมธัยมศึกษาตอนตน คัดเลือกนักเรียนทีม่ี
ความสามารถพิเศษทางคณติศาสตรเขารวมโครงการโดยใชแบบเสนอชื่อ  แบบทดสอบวัด
ความคิดระดับสูง และแบบทดสอบวัดการแกปญหาอยางสรางสรรคทางคณิตศาสตร 

 พิชากร  แปลงประสบโชค (2540 :11-12) พัฒนาหลักสตูรเสริมทางเรขาคณิตสําหรบั
นักเรียนทีม่ีความสามารถพิเศษทางคณิตศาสตรในระดับมัธยมศึกษาตอนตน คัดเลอืกนักเรียนที่มี
ความสามารถพิเศษทางคณติศาสตรเขารวมโครงการโดยขั้นแรกใหครูเสนอชื่อ  หลงัจากนั้นใช
แบบทดสอบการแกปญหาอยางสรางสรรคทางคณิตศาสตร ประกอบกับแบบทดสอบกระบวนการ
คิดระดับสูงของรอส และแบบทดสอบมิตสิัมพันธ 

จากแนวคิดและหลักการทีเ่กี่ยวกบัการคดัแยกนักเรียนที่มีความสารถพิเศษที่กลาวมา
ขางตน ผูวิจยัสรุปสาระสําคญัเกี่ยวกับการคัดแยกนักเรยีนที่มีความสามารถพิเศษไดดังนี ้

1 การคัดแยกตองสอดคลองกับจุดมุงหมายของการสอน 
2 การคัดแยกตองดําเนนิการเพื่อใหครอบคลุมผูที่เขาขายมีความสามารถพิเศษใหมาก

ที่สุด 
3 การคัดแยกตองใชสารสนเทศมากกวา 1 แหลง 
4 เครื่องมือที่ใชคัดแยกตองสามารถรวบรวมสารสนเทศที่ใชคัดแยกไดหมด 

4 แนวทางการจัดการศกึษาสาํหรับนกัเรียนที่มีความสามารถพเิศษทางคณติศาสตร 

4.1 คณิตศาสตรและแนวคิดเกี่ยวกบัการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร 
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 การสอนคณิตศาสตรสําหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษทางคณิตศาสตรใชหลักการและ
วิธีการสอนคณิตศาสตรปกติแตตองพัฒนาใหตอบสนองความสนใจและสงเสริมพฒันาของเด็กที่มี
ความสามารถพิเศษทางคณติศาสตรได  ผูศึกษาจงึไดคนควาหลักการและแนวคิดวิธกีารสอน
คณิตศาสตรมา เพื่อใชเปนพืน้ฐานในการพฒันาการสอนคณิตศาสตรสําหรับเด็กที่มีความสามารถ
พิเศษทางคณติศาสตรตอไป 

Reys ,  Suydam และ  Lindquist (1995: 2) ไดใหความหมาย  ของวชิา
คณิตศาสตรไววา 

 1 คณิตศาสตรคือการศึกษาแบบรูปและความสมัพนัธของแนวคิดทาง
คณิตศาสตร 
  2 คณิตศาสตรคือวิธีการคิด  

 3 คณิตศาสตรคือศิลปะอยางหนึง่  
 4 คณิตศาสตรคือภาษา 

5 คณิตศาสตรคือเครื่องมือในการแกปญหา 

 Brownell  (1935 :32  cited in Reys ,  Suydam และ  Lindquist, 1995: 19) ให
ความเห็นวา คณิตศาสตรเปนระบบของความคิด  หลกัการและกระบวนการ ที่มีโครงสราง 

แนวคิดทางจติวิทยาที่เปนพื้นฐานสาํหรบัการสอนคณติศาสตรเร่ิมแรกคือทฤษฎี
การเรียนรูกลุมพฤติกรรมนยิมที่มองวาการเรียนรูเปนพฤติกรรมหนึง่มนุษย   ตอมาทฤษฎีการ
เรียนรูกลุมพุทธิปญญาไดรับความนิยมมากขึ้น  นกัจิตวทิยากลุมพุทธนิิยมเชื่อวาการเรียนรูไมใช
เปนเพยีงแคพฤติกรรมเทานัน้แตการเรียนรูของมนุษยเกดิจากกระบวนการคิดที่ซับซอน  แนวคิดนี้
สอดคลองกับการพัฒนาสมรรถภาพทางคณิตศาสตรมาก  แนวคิดที่สาํคัญของทฤษฎีกลุมนี้คือ 
แนวคิด constructivism  (Reys ,  Suydam และ  Lindquist, 1995: 18) ซึ่งเนนการสรางความรู
ข้ึนดวยตนเอง นักเรียนจะเรยีนคณิตศาสตรไดดีก็ตอเมื่อไดสรางความเขาใจคณิตศาสตรข้ึนมาเอง 
(Reys and other, 1995: 19)  

 Reys ,  Suydam และ  Lindquist(1995: 19)  ไดเสนอแนวคิดในการสอน
คณิตศาสตรตามแนว constructivism วานักเรียนไมไดรับแตความรูอยางเดยีว  นักเรียนตองเปน
ผูสรางความรูดวยนกัเรียนสรางความรูใหมโดยการปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมและการกระทาํทาง
สติปญญา (mental actions) เชน สังเกตความสมัพนัธ   จดจําแบบรูป  สรุปและทําเปนนามธรรม 
การเรียนรูสะทอนกระบวนการทางสงัคมซึ่งเด็กมีสวนรวมในการถกเถียงพูดคุยกับตัวเองและ 
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เพื่อนรวมชั้นเรียน  เชน  บอกขอมูลการสังเกตใหเพื่อนรวมชั้น  บรรยาย  อธบิายความสัมพนัธ  
กระบวนการ  ถกเถียงโตแยงสิ่งที่เชื่อ นอกจากนัน้ผูสอนตองรูจักนักเรียนดี  ตองรูขั้นพัฒนาการ
ของนักเรียน(zone of proximal) เพื่อออกแบบการเรียนใหเหมาะสมและสิ่งที่ควรระลึกในการ
ออกแบบการสอนคือ ตองสรางสะพานเชือ่มโยงแนวคิดรูปธรรมไปสูแนวคิดเชงินามธรรม  และชวย
ใหนักเรียนเดนิขามไปได (22) 
 4.2 แนวทางการจัดการศกึษาสําหรับนกัเรียนที่มคีวามสามารถพิเศษทางคณิตศาสตร 

 แนวทางการจดัการศึกษาสาํหรับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษ หมายถงึการจัด
ประสบการณทางการศึกษาที่จะชวยพัฒนานักเรียนที่มีความสามารถพเิศษใหมีความสามารถ
สูงสุดตามศักยภาพที่มี   แนวทางการจดัการศึกษาสาํหรับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษจัดได 2 
ลักษณะคือ จดัเปนโปรแกรมที่สรางขึ้นเปนพิเศษนอกเหนือจากการจดัการเรียนการสอนปกติเพือ่
พัฒนาความสามารถดานใดดานหนึง่    หรือ จัดเปนโปรแกรมที่จัดขึ้นโดยเลือกหรือคัดสรร
กิจกรรมจากการจัดการศึกษาตามปกติประกอบกนั เชน  จัดโปรแกรมสําหรับนักเรียนที่มี
ความสามารถพิเศษทางคณติศาสตรชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โดยใหไปเรียนคณิตศาสตรกับชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 ไปเรียนวิทยาศาสตรกบัชั้นประถมศึกษาปที่ 5 สวนวิชาอื่นๆ เรียนในชัน้
ประถมศึกษาปที่ 4 ตามปกติ   ในงานวิจยันี้จะจัดเปนโปรแกรมพิเศษนอกจากเวลาเรียนปกต ิ

ผูวิจัยไดรวบรวมแนวคิดสําคัญที่เกี่ยวของกับการจัดโปรแกรมการศึกษาสําหรับนกัเรียนที่
มีความสามารถพิเศษไดดังนี ้

 
4.2.1 รูปแบบการจัดการศึกษาสาํหรบันักเรียนทีม่ีความสามารถพิเศษ 

 อุษณีย  โพธิสุข  (2545 : 13-18) ไดแบงรูปแบบการจัดการศึกษาสําหรับนักเรียน
ที่มีความสามารถพิเศษเปน 4 กลุมดังนี ้

  1 การเพิม่พนูประสบการณ (enrichment program) เปนการเรียนไปทางลึกยาก
ซับซอนตองใชวิธีคิดทีพ่ิสดารกวาเพื่อตอบสนองการพัฒนาความคิดอยางกวางขวางพิสดาร 

 2 การขยายหลักสูตร (extension program)  เปนการเรียนสิ่งที่อยูนอกเหนือจาก
ที่กําหนดไวเพือ่ตอบสนองความใฝรูทีม่ีมาก 

  3  การยนระยะเวลาการเรียนหรือการเรงเรียน (acceleration program)  เพื่อ
ตอบสนองความสามารถในการเรียนอยางรวดเร็ว  

 4  การใหผูเชีย่วชาญเปนพี่เลี้ยง (mentor)   
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 ในบรรดารูปแบบการจัดการศึกษาสําหรับนักเรียนทีม่ีความสามารถพิเศษนี้ การ
ยนระยะเวลาเรียนเปนวิธกีารที่นํามาใชสงเสริมความสามารถทางคณติศาสตรของนักเรียนที่มี
ความสามารถพิเศษทางคณติศาสตรมาก  เหน็ไดจาก  ในป 1987  the  Texas Academy of  
Mathematics and Science ไดจัดทําโปรแกรมยนระยะเวลาเรียน (TAMS model ) โดยนํา
หลักสูตรในระดับวิทยาลัยมาสอนนักเรียนมัธยมศึกษา (Flanagan , 1996)  หลักสูตรนี้ไดรับ
รางวัลระดับชาติสําหรับนักเรียนทีม่ีความสามารถพิเศษทางวทิยาศาสตรและคณิตศาสตรระดับ
มัธยมศึกษา  

 Virgilia (1991)  ไดศึกษาความเหน็ของนักเรียนในโปรแกรมเรงเรียนวิชา
คณิตศาสตรทั้งนักเรียนปจจบุันและนกัเรียนเกา  พบวา  นักเรียนสวนใหญมีความรูสกึทางบวกกับ
โรงเรียน  นักเรียนสวนใหญรูสึกสะดวกสบายและประสบความสาํเร็จทางสังคม ในการเรียนกับ
เพื่อนที่มีอายมุากกวา  นักเรียนสวนใหญรูสึกทาทายดวยโปรแกรมเรงเรียน  เพื่อนมบีทบาทนอย
หรือไมมีเลยในความรูสึกสําเร็จของนักเรียน นักเรียนและผูปกครองจะเลือกโปรแกรมเรงเรียนอีก 
แมวาจะรูสึกกดดันในผลของสถานะการเรงเรียน  แรงกดดันเรื่องผลการเรียนเปนแรงกดดันทีย่าก
ที่สุดและเปนขอดอยที่สุด  

Terrelle (1998) ไดศึกษาเสนทางการสรางความยอดเยีย่มทางคณิตศาสตร
พบวานกัเรียนที่มีความสามารถพิเศษจะมคีวามพยายามอยางสูงในโรงเรียน ที่ตอบสนองความ
ตองการการเรงเรียนและ มวีชิาขั้นสงูให 

สวนการเรียนเสริมเปนการใหเนื้อหาที่กวางลึกมากกวาทีเ่รียนตามปกต ิ ส่ิงที่สอน
เสริมอาจเปนเนื้อหาเพิม่ลึกทักษะใหมก็ได  เพื่อพัฒนาความเขาใจทีล่ึกซึ้งครอบคลุม  เพิ่ม
ความสามารถในการคิดนัน้มีผูศึกษาเรื่องการเรียนเสริมไวดังนี ้

 Mcmillen (1996)  ไดศึกษาผลของโปรแกรมเสริมในชวงฤดูรอนตอผูเขารวม
โปรแกรมและครอบครัว  พบวา ผูเขารวมโปรแกรมระบุวาได ความมัน่ใจในตนเอง  ไดเรียนในสิง่ที่
สนใจ  ไดเรียนสาระใหม  ไดมีเพื่อน  ครอบครัวผูเขารวมโปรแกรมระบุโปรแกรมมีผลในดานสงัคม  
อารมณมากกวาดานวิชาการ สติปญญา 

 Seldon (1994) ไดไดศึกษาผลของโปรแกรมเสริมคณิตศาสตรในชวงฤดูรอน ของ
นักเรียนประถมศึกษา  นักเรยีนประถมศึกษาตอนปลาย  นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนในเมือง 
Darlington  South Carolina  พบวา นกัเรียนในโปรแกรมเสริมมีคะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรียน
สูงกวานกัเรียนที่ไมไดเขารวมโปรแกรม 
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จากที่กลาวมาเห็นไดวาการจัดการศึกษาใหกับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษ 
ทําใหเกิดผลดทีําใหความสามารถของนักเรียนพัฒนา และเนื่องจากงานวิจัยนี้มุงเนนพัฒนา
สมรรถภาพทางคณิตศาสตร  สอดคลองกบัรูปแบบของการเรียนเสริม  ผูวจิัยจงึเลือกใชแนวคิด
ของการเรียนเสริมในการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน 
 

4.2.2 แนวคดิเกี่ยวกับการจัดการศึกษาสําหรับนกัเรียนที่มีความสามารถ
พิเศษทางคณิตศาสตร 

 Joyce (1994) เสนอเปาหมายหลักสูตรคณติศาสตรสําหรับนักเรยีนทีม่ี
ความสามารถพิเศษไววาตองใหเนื้อหาทัง้ที่เปนมโนทัศน แนวคิดและทักษะตามความสามารถ
และความสนใจ  ตองพัฒนาใหเปนนักคิดที่สรางสรรคและมีความเปนตัวของตัวเอง และตองชวย
ใหมีความประทับใจในความงามของคณิตศาสตร 

Hersberger และ Wheatly (1980)  เสนอวา  หลักสูตรคณิตศาสตร สําหรับ
นักเรียนทีม่ีความสามารถพิเศษ  ตองเปนหลักสูตรหลากหลาย และคลุมกวาง  เปาหมายของ
โปรแกรมคณิตศาสตรสําหรับนักเรียนทีม่คีวามสามารถพิเศษควรรวมถึงมโนทัศนพืน้ฐานทีช่ัดเจน 
และ เปาหมายของโปรแกรมคณิตศาสตรสําหรับนักเรียนที่มีความสามารถพเิศษควรรวมถึง มโน
ทัศนขั้นพืน้ฐานที่สําหรับคณติศาสตรข้ันสูง  ความสามารถในการคิดคํานวณที่จําเปนในการศึกษา
คณิตศาสตรระดับสูง  การพฒันาทักษะกระบวนการแกปญหาขั้นสงู  ทักษะการคิดและการเรียนรู 
และเสนอวาโปรแกรมตองพัฒนาทักษะการแกปญหา  พัฒนาทักษะการคิดและการเรียน  กระตุน
ความอยากรู  ทางสติปญญา  สาํรวจเนื้อหาที่ลึกซึง้  มสีวนรวมในการกําหนดปญหาที่จะศกึษา 
พัฒนาความสามารถทางดานมิติสัมพันธ     

  Joyce (1994)  ไดเสนอประเด็นสําคัญสําหรับ  หลกัสูตรคณิตศาสตรสําหรับ
นักเรียนทีม่ีความสามารถพิเศษไวดังนี ้

1 เนื้อหาในหลักสูตรตองลึก มคีวามซับซอนเปนนามธรรม พอกับระดับความ 
สนใจ ความสามารถของผูเรียน  และไมเนนผลการเรียนที่สูงอยางเดียว 

2 ตองเปดโอกาสใหผูเรียนได สํารวจมโนทัศนตาง ๆ ผูเรียนควรสรางความเขา 
ใจดวยตัวเอง หรือ สรางความรูข้ึนเอง 

3 หลักสูตรตองเนนการแกปญหา  เพื่อพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูงในบรบิทของ 
ชีวิตจริง  ใชในสาขาวิชาตาง ๆ และใชปญหาปลายเปด 

4 มีการใชกระบวนการคิดไตรตรอง(metacognitive approach) ในการแก 
ปญหา 
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5 หลักสูตรตองเชื่อมโยงกับสาขาวิชาอืน่ 

Campbell (1988) ไดคนควาศึกษาโปรแกรมคณิตศาสตรของนักเรียนที่มี
ความสามารถพิเศษ ที่ชนะการประกวด  พบวาสิง่สําคัญของโครงการกค็ือ  การพัฒนาหลักสูตร
แบบยึดปญหาเปนแกน   ไมมีหนังสือหรอืการทดสอบ  การศึกษาแบบการวิจยักับครู  มีการ
สนับสนนุจากผูบริหาร และมีการเชื่อมโยงกับมหาวิทยาลัยที่อยูใกลเคียง 

 Starmack (1991) ไดศึกษาผลของการสอนแบบพิสูจนตอนักเรียนทีม่ี
ความสามารถทางการเรียนสูง  พบวา การสอนคณิตศาสตรแบบพิสูจนมีผลบวกในการทาํความ
เขาใจปญหา การแนะนําแผนการแกปญหา และการดําเนินการตามแผน   ความสามารถในการ
แกปญหาของนักเรียนพฒันาขึ้นหลงัจากการสอนแบบนี ้และนักเรียนมรูีปแบบการวิเคราะหและ
การสังเคราะหมากรูปแบบขึน้เมื่อแกปญหาซับซอน 

Joyce (1994: 233-239) ไดเสนอแนะรูปแบบหลักสูตรคณิตศาสตรสําหรับ
นักเรียนทีม่ีความสามารถพิเศษไว 3 รูปแบบดังนี้  

1 แนวทางทีย่ดึเนื้อหา(content Model) ตัวอยางของรูปแบบที่นิยมใชสงเสริม
นักเรียนทีม่ีความสามารถพิเศษทางคณิตศาสตรคือ การเรงเรียน   NCTMเห็นชอบในการใช
รูปแบบนี้ดวยรูปแบบนี้  เนื่องจากทาํใหนักเรียนสามารถเรียนรูเนื้อหาไดรวดเร็วกาวหนามากกวา
การเรียนตามปกติ  และควรมีการประสานงานกนัระหวางโรงเรียนประถมศึกษา  โรงเรียน
มัธยมศึกษา และมหาวทิยาลัย  เพื่อใหนักเรียนไดเรียนสงูขึ้นอยางรวดเร็ว    และอกีรูปแบบหนึง่ก็
คือ  ใชการเรงเรียนคูกับการเรียนเสริม คือเมื่อนักเรยีน เรียนจบเนื้อหาของชั้นนั้นแลว ก็จัดเนื้อหา
ประสบการณที่ลึกหรือเนื้อหาเสริมใหนักเรยีน ในรูปแบบหลังนี้จะมกีารเพิ่มหลักสูตรดวยเรื่อง
เพิ่มเติม หรือ การศึกษาอยางลึก  เชน  ทกัษะการคิดคํานวณเปลีย่นมาเปน ความนาจะเปน  สถิต ิ 
การแกปญหาดวยคอมพวิเตอร 

2  แนวทางที่เนนกระบวนการและผลลัพธ (process/product  model) แนวทางนี้
เนนทัง้กระบวนการทางคณิตศาสตร และทักษะอ่ืน ๆ เชน ทักษะการวจิัย  ทักษะการคิดขั้นสูงอื่น ๆ  
การสอนเนื้อหาไมใชจุดมุงหมายของรูปแบบนี้  แตเนนที ่การแกปญหาและการพัฒนาผลงาน    
มักใชในการเรยีนเสริม แนวทางนี้เนนทีก่ารคนพบปญหาและการแกปญหาที่ผลการพัฒนาสิ่งที่
สอน เนนกระบวนการทางคณิตศาสตร และทักษะอ่ืน ๆ เชน  ทักษะการวิจัย  ทักษะการจัด
องคประกอบ   
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        3   แนวทางที่ยึดมโนทศัน (concept model) แนวทางนี้ใชแนวคิดสําคัญ ๆ  ในการ
จัดเรื่อง เชน  ใชการพิสูจน  ใชรูปแบบในธรรมชาติ ใชรูปแบบทางคณิตศาสตร  ขอดีของแนวทางนี้
เนนมโนทัศนเชิงนามธรรมงาย และเปนสหสาขาวิชา  

จากผลการศึกษาทีก่ลาวมาทั้งหมด สรุปเปนแนวคิดในการพัฒนากระบวนการ
เรียนการสอนเพื่อพัฒนานักเรียนทีม่ีความสามารถพิเศษทางคณิตศาสตร  ตองมีเนื้อหาทีเ่ปน
มโนทัศน  ทักษะการแกปญหาขั้นสงู ทกัษะการแสวงหาความรู  โดยสอดคลองกับความสนใจ ตอง
กระตุนใหเกิดความสนใจอยากรู  ตองใหมกีารสํารวจศกึษาอยางลึกซึ้ง  เนื้อหาตองมคีวามลึก   
ตองเนนการแกปญหาปลายเปด  ตองพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูง   ตองมีการฝกกระบวนการ
ไตรตรองความรู   ตองมีการเชื่อมโยงกับเนื้อหาอื่น และตองพัฒนาใหเกิดความประทับใจใน
คณิตศาสตร  

      นอกจากนี้ผูวิจยัพบวามีการศึกษามงีานวิจยัที่เกี่ยวกับการจัดการศึกษาดาน
คณิตศาสตรสําหรับสําหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษทางคณิตศาสตรในประเทศไทยดังนี้  

พิชากร  แปลงประสพโชค (2540)  ไดพัฒนาหลักสูตรพิเศษทางเรขาคณิตเสริม
สําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษางานดานที่มีความสามารถพเิศษทางคณิตศาสตร  เปนหลักสูตร
แบบเรงเรียน   

  นิตติยา  ปภาพจน (2540) พัฒนาหลักสตูรทฤษฎีจํานวนเสริมสําหรบันักเรียนทีม่ี
ความสามารถพิเศษทางคณติศาสตรในระดับมัธยมศึกษาตอนตน   

  สกศ. (2543 : 1,8)  พัฒนารูปแบบการจัดการศึกษาสําหรับผูมีความสามารถ
พิเศษทางคณติศาสตรในระดับประถมศึกษาปที ่3 โดยจัดเปนโปรแกรมเสริมนอกเวลาเรียน  เร่ือง
ที่สอนในโปรแกรมประกอบดวย ทักษะการคิดเลขเร็วที่ไมมีในหลักสูตร  กระบวนการแกปญหา  
การสรุปคติธรรมจากนิทางอสีป  และการทาํโครงงานพิเศษซึ่งเปนโครงงานเกี่ยวกับการแกปญหา 
5 โครงงาน เปนโครงงานเกี่ยวกับการสื่อเพือ่อธิบายการแกปญหา 5 โครงงาน ทัง้นี้โปรแกรม
ดังกลาวมีจุดหมายเพื่อใหเด็กสามารถนาํไปใชในชีวิตประจําวนัและศกึษาคนควาหาความรู
เพิ่มเติมไดตามความสนใจ 

จากขอมูลที่พบเห็นไดวายงัมีการศึกษาวจิัยเกี่ยวกับการจัดการศึกษาดานคณิตศาสตร
สําหรับสําหรบัเด็กที่มีความสามารถพิเศษนอยมาก  สกศ. (2545) ไดกลาววาองคความรูเกีย่วกบั
การจัดการศึกษาสําหรับผูมคีวามสามารถพิเศษยงัไมเปนที่แพรหลาย และการดําเนงิานอยาง
ถูกตองตามหลักวิชาการยงัทําไดนอยมากในประเทศไทย 
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5 แนวทางการจัดการเรียนการสอนโดยใชปญหาเปนหลกั 

แนวคิดเกี่ยวกบัการเรียนโดยใชปญหาเปนหลกัประกอบดวยเรื่องความเปนมาของการ
เรียนโดยใชปญหาเปนหลกั ความหมายของการเรียนการสอนโดยใชปญหาเปนหลกั  จุดมุงหมาย
ของการเรียนโดยใชปญหาเปนหลกั  แนวคิดพื้นฐานของการเรียนโดยใชปญหาเปนหลัก  
องคประกอบของการเรียนโดยใชปญหาเปนหลกั  ข้ันตอนการเรียนโดยใชปญหาเปนหลกั   การ
ประเมินผลในการเรียนการสอนโดยใชปญหาเปนหลัก  การพัฒนาหลกัสตูรสําหรับการเรียนโดยใช
ปญหาเปนหลกั  งานวจิัยเกีย่วกับการสอนโดยใชปญหาเปนหลัก  รายละเอียดมีดังนี ้

5.1 ความเปนมาและความหมายของการเรยีนโดยใชปญหาเปนหลกั 

แนวคิดการเรยีนแบบที่ใชปญหาเปนหลกัเกิดขึ้นที ่Mcmaster University, Canada  
เนื่องจากปญหาการเรียนการสอนในสาขาแพทย  2 ประการคือ ปญหาจากวิธีสอนแบบบรรยายซึ่ง
นิยมใชมากเนือ่งจากเปนวิธทีี่ใหเนื้อหาไดมาก  แตไมไดพัฒนาทักษะกระบวนการคดิของผูเรียน
เลย  และเนื้อหาที่ไดรับก็จะลาสมัยในเวลาไมนาน  ผูเรียนไมสามารถแสวงหาความรูใหมเพื่อ
แกปญหาที่เกดิขึ้นได  ประกอบกับปญหาเกี่ยวกบัความรูในดานแพทยซึ่งเปนวิชาชพีที่เนนการ
ปฏิบัติ  ในชวงที่เรียนอยูผูเรียนไดรับความรูกลุมหนึ่งไป  แตเมื่อไปทํางานกลับตองเผชิญกับ
สถานการณหรือปญหาหลากหลายแตกตางจากที่ครูเคยสอนไวในชั้นเรียน  และผูเรียนไมสามารถ
แกปญหาเหลานัน้ไดเพราะในการเรียนการสอนนัน้ไมไดใหทักษะในการแกปญหา (Barrows,  
2533:16 )  

Barrows  และ  Tamblyn (1980:1, 18) ซึ่งเปนผูบุกเบกิแนวคิดการเรียนโดยใชปญหา
เปนหลกักลาววาการเรียนการสอนโดยใชปญหาเปนหลกัเปนการเรียนรูจากผลของกระบวนการ
แกปญหา และไดใหคําจํากดัความของการเรียนรูโดยใชปญหาเปนหลกัไววา  การสอนโดยใช
ปญหาเปนหลกัเปนการเรียนรูที่เปนผลของกระบวนการทํางานทีมุ่งสรางความเขาใจและหาทาง
แกปญหา  ตัวปญหาจะเปนจุดตั้งตนของกระบวนการเรยีนรู และเปนตวักระตุนตอไปในการ
พัฒนาทักษะการแกปญหาดวยเหตุผล  และการสืบคนขอมูลที่ตองการเพื่อสรางความเขาใจกลไก
ของตัวปญหารวมทัง้วิธีแกปญหา (12-15)   

Hessami (1994 : 373)  กลาววา  การเรียนการสอนโดยใชปญหาเปนหลัก   ไมเพียงแต
จะเพิ่มความรู  หลักการแตจะมีสวนชวยสอนใหผูเรียนไดทราบถงึเทคนิคการเรียนรูดวยตนเอง  
การเรียนรูตลอดชีวิต  ทักษะการติดตอส่ือสารที่ดีและกลไกการทาํงานเปนกลุม 
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Young(1996 : 1)  กลาววา  การเรียนการสอนโดยใชปญหาเปนหลกัเปนวธิีการศึกษาที่
ผูเรียนจะตองเรียนจากสถานการณจริงในคลินิกและปญหาที่เขียนในรูปสถานการณบนกระดาษ  
เปนการเรียนรูดวยตนเองและเรียนรูอยางมีอิสระ 

Barnes และ Fairbanks(1997 : 54)  กลาววา  การเรียนการสอนโดยใชปญหาเปนหลัก  
เปนกระบวนการของการตองการความรูและทักษะการแกปญหามโีครงการทีเ่ฉพาะใน
สถาบันการศกึษา  เชน  แพทย  พยาบาล  และสาขาวิทยาศาสตรสุขภาพที่เกี่ยวของ 

Slack  และ  Maewen (1997:40)  กลาววา  การเรียนการสอนโดยใชปญหาเปนหลกั  
เปนวธิีการเรียนที่ใชปญหาผูปวยในการกระตุนการเรียนรูในหลักการพืน้ฐานและวทิยาศาสตรใน
คลินิกและสําหรับทักษะการแกปญหา 

 
ตอมามีผูนาํแนวทางการเรียนโดยใชปญหาเปนหลักไปใชในวิชาตาง ๆ  ในสวนวิชา

คณิตศาสตร Illinois Mathematics and Science Academy (IMSA) (2001)  ซึ่งเปนผูบุกเบิกใน
การเรียนการสอนที่ใชปญหาเปนหลกัไดใหความหมายของ  แนวทางการเรียนโดยใชปญหาเปน
หลักไววา  การเรยีนโดยใชปญหาเปนหลกัเปนกระบวนการเรียนที่พัฒนากลวิธกีารแกปญหา  
พัฒนาความรู  พฒันาทกัษะตาง ๆ โดยใหนกัเรียนเผชญิกับปญหาในสภาพชวีิตจริง  ซึง่ไมมีการ
จัดโครงสรางที่ชัดเจน 

การเรียนการสอนโดยใชปญหาเปนหลัก  มีจุดมุงหมายอยู  2  ประการ  คือ  ใหผูเรียนมี
ความสามารถเรียนรูเนื้อหาวชิาการไดตามที่ตองการและสามารถพัฒนาทักษะในการแกปญหาได 

สิ่งที่คาดหวงัจะใหเกิดขึ้นจาการเรียนแบบนี้คือ สมรรถภาพและเนื้อหา (ยุวดี ฤาชา, 
2533:23-24) อันไดแก  สมรรถภาพในการเรียนซึง่มุงหวงัใหสามารถนาํไปใชแกปญหาในชีวิตจริง
ได สมรรถภาพในการแกปญหา สมรรถภาพในการชี้นาํการเรียนรูดวยตนเอง  สมรรถภาพในการ
เรียนเปนกลุมยอย สมรรถภาพในการคิดอยางมีวิจารณญาณ  เนื้อหาในลักษณะบูรณาการ และ
เนื้อหาอื่น ๆ นอกจากในหลกัสูตร 

ในสวนของความแตกตางของการเรียนโดยใชปญหาเปนหลักกับการเรยีนโดยใชปญหา
รูปแบบอื่น เชน การเรียนโดยเริ่มจากปญหา(problem oriented) ซึ่งเปนการเรียนทีใ่ชปญหาเปน
จุดเริ่มของการเรียนการสอน หรือ การเรียนโดยใชปญหาเปนแกน (problem center) ซึ่งจุด
กิจกรรมโดยใชปญหาเปนสือ่เพื่อการเรียนรู นั้น พวงรัตน  บุญญานุรักษ (2544 : 42) กลาววา การ
เรียนรูโดยใชปญหาเปนหลกัไมใชการเรียนรูที่ผนวกปญหาเพื่อแสดงตัวอยางไปในการสอนแบบ
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ปกติ หรือการใชปญหาหรือกรณีศึกษาในการสอนเพื่อเปนเครื่องมือในการคนหาปญหาหรือ
ประเมินผล หรือการใชกรณีศึกษาหรือปญหาเพื่อชวยในการอภิปรายเทานั้น   แตการเรียนโดยใช
ปญหาเปนหลกัเปนการเรียนโดยใชกระบวนการแกปญหาเปนวธิีการเรียน 

นอกจากนี ้ Shin,  Haymes  และ  Johnson  (43 – 44) กลาวา การเรียนรูโดยใชปญหา
เปนหลกัตางจากวธิีการแกปญหาอืน่ ๆ ตรงที่มกีารแกปญหาที่คนพบจากการอภิปรายในกลุม
ไมใชจุดจบ  สิง่ที่สาํคัญกวาในการเรียนรูอยูที่การวิเคราะหเจาะเลือกในปญหาเฉพาะ  การใสใจ
ตอภาพของปญหาและจุดแปรเปลี่ยนของปญหา   

จากความหมายของการเรียนการสอนโดยใชปญหาเปนหลักที่กลาวมา ผูวจิัยสรุปเปน
ความหมายของการเรียนการสอนโดยใชปญหาเปนหลกัในการวิจัยนี้ไดวา การเรียนการสอนโดย
ใชปญหาเปนหลักเปนการเรียนการสอนทีเ่นนใหผูเรียนไดเกิดการเรียนรูดวยตนเอง  โดยใชปญหา
เปนเครื่องกระตุนใหผูเรียนเกิดความตองการที่จะศึกษาคนควาหาความรู  โดยใชกระบวนการ
แกปญหาไดดวยตนเอง  เพือ่ใหผูเรียนไดสมรรถภาพทีต่องการ โดยมีครูเปนผูใหการสนับสนุนและ
อํานวยความสะดวกในการเรียนรู 

5.2 แนวคิดพื้นฐานของการเรยีนโดยใชปญหาเปนหลกั 

การเรียนโดยที่ใชปญหาเปนหลกัเปนวิธกีารเรียนการสอนวิธหีนึ่งที่มจีุดมุงหมายทีจ่ะสอน
ผูเรียนใหฝกกระบวนการคิดแกปญหาและฝกทํางานเปนกลุม  โดยที่ผูเรียนเปนศูนยกลางของการ
เรียนรูและใชปญหาหรือสถานการณในการเรียนรูและคนควาดวยตนเอง  การเรียนจะอยูในรูปของ
กลุมยอยนักเรยีนจะเปนผูกระทําดวยตนเองโดยมีครูเปนเพียงผูชี้แนะและใหขอมูลที่เปนประโยชน  
เพื่อเสริมสรางสมรรถนะที่จําเปนใหนักเรียนซึ่ง  ไดแก  การเรียนรูดวยตนเอง  การแกปญหา  การ
ชี้นําตนเองในการเรียนรู   และการทาํงานเปนทมี 

 การเรียนรูโดยใชปญหาจงึเปนการเรียนรูในสิ่งที่ตนเองอยากรูอยากเรยีนเปนการสงเสริม
ใหผูเรียนไดมสีวนรวมอยางจริงจังในกระบวนการเรียนรูของตนเอง  ดวยวิธทีี่ผูเรียนเลือกเอง  (พวง
รัตน,  2544 : 43)   

 วิธีการสอนโดยใชปญหาเปนหลกัมีลักษณะเฉพาะที่ใชตัวปญหาเปนสาระหลักใหผูเรียน
ไดเรียนรูทักษะการแกปญหาและสรางเสรมิความรูในศาสตรทางคลนิคิ  การเรียนโดยใชปญหา
เปนหลกันัน้จะเริ่มตนโดยนาํตัวปญหาเขามาเปนจุดเริม่ตนของกระบวนการเรียนรู  ปญหาจะเปน
ตัวกระตุนการเรียนรูที่จะนาํไปสูการเกิดคําถามทีย่ังไมมคีําตอบซึ่งจะชักนาํใหผูเรียนไปสืบคน
ตอไป  (พวงรตัน,  2544 : 43) 
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แนวคิดพืน้ฐานของการเรียนโดยใชปญหาเปนหลักมี  2 แนวคิดคือ  แนวคิดเรื่องการเรียนรู
ที่มีผูเรียนเปนศูนยกลาง (student-centered  learning) กับแนวคิดเรื่องการเรียนรูแบบเอกัตภาพ 
(individualized  learning)    (ยุวดี ฤาชา, 2533:18-19) 

 การเรียนการสอนโดยใชปญหาเปนหลักม ี 3  องคประกอบ  คือ  การเรียนจากปญหา
(problem-based  learning)  การเรียนโดยการนาํตนเอง(self-directed  learning) และ การเรียน
ในกลุมเลก็ (small  group  learning) (ยุวดี ฤาชา, 2533:22) 

เนื่องจากกลวธิีในการเรียนการสอนโดยใชปญหาเปนหลักคือกระบวนการการเรียนรูที่
ผูเรียนใชปญหาหรือสถานการณที่ตองการปรับปรุงเปนหลกัในการแสวงหาความรู   โดยใชการหา
ความรูไดแก กระบวนการแกปญหาตามหลักวทิยาศาสตร  และ กระบวนการคนควาหาความรู 
(inquiry)  เพื่อพิสูจนสมมติฐานอนัเปนการแกปญหานั้น  โดยผูเรียนจะตองนําปญหามาเชื่อมโยง
กับความรูเดิม  หรือความคดิที่มีเหตมุีผล  ซึ่งการแสวงหาความรูใหมนีส้ามารถเกิดขึ้นไดทั้งการ
เรียนรายบุคคลหรือการเรียนกลุมยอยได  แตการเรียนแบบกลุมยอยจะชวยใหรวบรวมแนวคิดใน
การแกปญหาไดกวางขวางมากกวา  จงึทาํใหการเรียนจากปญหาเปนองคประกอบหลัก
องคประกอบหนึง่ของการเรียนดวยปญหาเปนหลกั 

และเนื่องจากผูเรียนจะเปนผูเลือกสิ่งที่เรียนรูเรียน  และประเมินผลการเรียนรูดวยตนเอง  
การแสวงหาความรูดวยตนเองเปนกระบวนการการเรียนรูที่ใหผูเรียนมีเสรีภาพในการใชความรู
ความสามารถในการแสวงหาความรูดวยตนเอง  ทั้งนี้ผูเรียนจะตองรับผิดชอบในดานการ
กําหนดการดําเนินงานของตนเอง  ยอมรับความรับผิดชอบตนเองที่มตีอกลุม  คัดเลือก
ประสบการณการเรียนรูดวยตนเองและการประเมนิผลตนเอง  จงึทาํใหการเรียนโดยการนาํตนเอง
เปนองคประกอบหลักองคประกอบหนึ่งของการเรียนดวยปญหาเปนหลัก 

การเรียนในกลุมเล็กเปนการเรียนที่เนนใหเรียนรูรวมกนักลุมเพื่อน ซึง่จะทําใหผูเรียนได
พัฒนาความสามารถในการทํางานรวมกับผูอ่ืน  และยอมรับประโยชนของการทาํงานรวมกนัใน
การคนควาหาแนวความคิดใหม 

ผูวิจัยพบวายงัไมมีผูกลาวถงึรายละเอียดในองคประกอบทั้งสามที่กลาวมาอยางชัดเจน 

นอกจากองคประกอบทัง้ 3 ประการนี้แลว สิ่งที่สําคัญอกีประการหนึง่คือ   ลักษณะ
เนื้อหาและการประเมินผลการเรียนรูดวยตนเอง    เนื้อหาในการเรียนโดยใชปญหาเปนหลักจะเปน
เนื้อหาวิชาในลักษณะบูรณาการ    ผูเรียนจะแกปญหาไดเมื่อมีความรูเกี่ยวกับวิชานั้น ๆ ใน
ลักษณะบูรณาการเพื่อแกปญหา การเรียนแบบนี้จงึเริ่มเนนที่ปญหาพืน้ฐานกอน   และการทีจ่ะ
แกปญหาไดสาํเร็จโดยความรูเร่ืองตาง  ๆ  ที่เกี่ยวของจงึทําใหความรูความสามารถทีเ่กิดขึ้นเปน
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ความรูความสามารถในขั้นนาํมาใช   และผูเรียนจะตองมีความสามารถในการประเมินผลการ
เรียนรูดวยตนเองซึ่งเปนสิง่สาํคัญในการพฒันาการเรียนรูทั้งการเรียนจากปญหา  การเรียนโดยนํา
ตนเองและการเรียนในกลุมเพื่อน 

Savin-Baden (2000: 17-18) ไดระบุลักษณะสําคัญ 8 ประการของการเรียนโดยใช
ปญหาเปนหลกัไวดังนี ้
           1 ใหความสาํคัญและยอมรับประสบการณการเรียนของผูเรียน 
           2  ผูเรียนตองรับผิดชอบการเรียนรูดวยตนเอง 
           3  เนื้อหามีลักษณะสหสาขาวิชา 
           4  มีการผสมผสานระหวางทฤษฎีและการปฏิบัติ 
           5  ใหความสาํคัญกบักระบวนการหาความรู 
           6  เนนทักษะการสื่อสารและปฎิสัมพันธระหวางกันเพื่อสรางความรู 
           7  ผูสอนมีบทบาทเปนผูชวยสงเสริมการเรียนรู 
           8  ประเมินผลโดยการประเมินผลการเรียนรูดวยตนเองของผูเรียน 
           และไดเสนอวาสามารถใชประเภทของปญหา  วธิีการเรียนรู วธิีการประเมนิผลในการแบง
ประเภทของการเรียนโดยใชปญหาเปนหลกัได  

ในสวนของการจัดประสบการณหรือหลักสตูรที่ใชการเรียนรูโดยใชปญหาเปนหลัก
สามารถทําได  2  ลักษณะ   (Swanson,  Case  และ  Vlueten,  1991 )  คือ 

1 การจัดหลักสูตรที่ใหมกีารสืบคนในลักษณะเปดกวาง  หลักสูตรประเภทนี้มุงที่
กระบวนการเรยีนรูโดยใหผูเรียนรับผิดชอบตนเองวาตองการเรียนรูอะไร  เมื่อไร  และอยางไร  การ
เรียนรูเกิดขึ้นตามหลกัการกวาง ๆ ผูเรียนจะไดรับคําชี้แนะนอย  ซึ่งจะนําไปสูโอกาสการคนหา  
สืบเสาะขอมูลความรูไดมากมาย 

2   การจัดหลักสูตรที่มีแนวทางการสืบคนไวแนชัด  หลักสูตรประเภทนี้ใชสอนจะกําหนด
วัตถุประสงคการเรียนรูไวอยางชัดเจนในแตละปญหา  มีการจัดลําดับประสบการณการเรียนรูไว
แนชัดแลว 

ผูวิจัยใชการจดัประสบการณโดยมีแนวทางการสืบคนไวแนชัดในงานวิจัยนี ้
ในเรื่องขั้นตอนของการเรียนโดยใชปญหาเปนหลักนั้น  ผูวิจัยพบขอมลูดังนี ้
Barrow (1980 : 71) กลาววาการเรียนโดยใชปญหาเปนหลกัประกอบดวยขั้นตอนดังนี ้
1 กําหนดจุดมุงหมายในการเรียน 
2 สรางปฏิสัมพันธดวยปญหา 
3 ระบุประเด็นที่ตองศึกษาตอจากปญหา 
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4 ศึกษาดวยการนําตนเอง 
5 พิจารณาปญหาจากขอมลูที่ได 
6 ทบทวนและสังเคราะหส่ิงที่ไดเรียนรู 
7 ประเมินผล 
และไดกลาววาสามารถดัดแปลงการเรียนโดยใชปญหาเปนหลกัใหเหมาะสมกับ

สภาพแวดลอมอ่ืนๆ กับเนื้อหาวิชาอืน่ๆ ได 
Schmidt (1983 : 11 )  กลาววาการเรียนการสอนที่ใชปญหาเปนหลกัประกอบดวย

ขั้นตอน  3  ขัน้  คือ 
ขั้นที่  1  การกระตุนความรูเดิม  (activation  of  prior  knowledge) 
ขั้นที่  2  เสริมความรูใหม  (encoding  specificity) 
ขั้นที่  3  ตอเติมความเขาใจใหสมบูรณ  (elaboration  of  knowledge) 
Erik (1993 : 10-11) ไดนําแนวทางการเรยีนโดยใชปญหาเปนหลักมาใชในประเทศ

เนเธอรแลนด และเสนอขั้นตอนที่ใชไวดงันี ้
1 เสนอปญหาใหนกัศึกษา 
2 ใหนักศกึษาศกึษาคนควาจากปญหา โดยมีครูเปนพี่เลีย้งคอยใหคําแนะนําในการแก 

ปญหา 
Fogarty (1997:3-8) เสนอขั้นตอนการเรียนโดยใชปญหาเปนหลักไว 8 ขั้นตอนดงันี ้
1 พบกับปญหา(meeting the problem) 
2 ทําความเขาใจปญหา(defining the problem) 
3 รวบรวมขอเทจ็จริงที่เกี่ยวของกับปญหา(gathering the facts) 
4 ตั้งสมมุติฐานเพื่อแกปญหา(hypothesize) 
5 คนควารวบรวมขอมูลเพื่อทดสอบสมมุติฐาน(research) 
6 ทบทวนปญหา(rephrasing the problem) 
7 สรางทางเลือกในการแกปญหา(generating alternative solution) 
8 เลือกวิธกีารแกปญหา(advocating solutions) 
Delisle (1997 : 27-35) ไดเสนอขั้นตอนการเรียนโดยใชปญหาเปนหลกัไว 6 ขั้นตอนดังนี ้
1 สรางความเชือ่มโยงกับปญหา 
2 สรางขอบเขตในการศึกษา 
3 พิจารณาปญหา 
4 ทบทวนปญหา 
5 สรางผลงาน 
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6 ประเมินผลการเรียนรูและปญหา 
Arends (2001 :362-366) เสนอขั้นตอนการเรียนโดยใชปญหาเปนหลกัและการ

ดําเนนิการในแตละขั้นตอนไวดังนี ้
 1 แนะนําปญหา(orient student to the problem) เพื่อแจงจุดมุงหมายของการเรียน  

สรางทัศนคติที่ดีตอการเรียน บอกส่ิงที่นกัเรียนตองทํา และแนะนําขั้นตอนการศึกษา 
              2 กาํหนดงานที่ตองดําเนินการ(organize students for study) เพื่อชวยนกัเรียนกําหนด 
งานที่ตองทาํ 

  3 รวบรวมขอมูล(assist independent and group investigation) เพื่อชวยใหนกัเรียน
รวบรวมขอมูลหรือดําเนนิการทดลองเพื่อคนหาขอมูล 
              4 เตรียมนําเสนอผลงาน(develop and present artifacts and exhibits) เพื่อชวยนัก 
เรียนวางแผนและเตรียมนําเสนอผลงาน 

  5  วิเคราะหและประเมินผลการทาํงาน(analyze and evaluate the problem-solving  
process) เพื่อชวยนักเรียนวเิคราะหและประเมินกระบวนการแกปญหา 

Peter Schwartz, Stewart Mennin และ Graham Web (2001 : 2) เสนอขั้นตอนการ
เรียนโดยใชปญหาเปนหลกัไวดังนี ้

1 เผชิญกับปญหา 
2 สํารวจความรูเกี่ยวกับปญหาที่ทกุคนในกลุมม ี
3 ตั้งสมมุติฐานที่เกี่ยวของกบัการแกปญหาและทดสอบสมมุติฐานที่ตัง้ 
4 ระบุส่ิงทีจ่ําเปนตองเรียนรูเพิ่มเติมเพื่อแกปญหา 
5 แบงกลุมยอยเพื่อคนควาหาขอมูลในการแกปญหา 
6 รวบรวมความรูที่ไดมาจากการคนควากลุมยอย และนําความรูมาใชกบัปญหา 
7 หากยังแกปญหาไมไดใหดําเนนิการในขอ 3-6 ใหมจนกวาจะแกปญหาได 
8 สรุปความรูที่ไดทั้งดานเนือ้หาและกระบวนการ 
ฉันทนา เวชโอสถศักดา  ( 2538 : 18-19)  เสนอวา ข้ันตอนการเรียนดวยการเรียนโดยใช

ปญหาเปนหลกัมีดังนี้  
1 ทําความเขาใจปญหาหรือสถานการณทีไ่ดรับ 
2 จํากัดขอบเขตของปญหา 
3 วิเคราะหปญหา 
4 ตั้งสมมุติฐานเกี่ยวกับปญหา 
5 จัดลําดับความสําคัญของปญหา 
6 กําหนดวัตถปุระสงคของการเรียนรู 
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7 รวบรวมขอมูล  ขอความรูจากแหลงตาง ๆ 
8 สังเคราะหขอมูลใหม  พรอมทั้งทดสอบสมมุติฐาน 
9 ลงขอสรุปและสรางหลักการที่ไดจากการศึกษาปญหา 
บทบาทของผูสอนในการเรียนแบบนี้คือ  เปนผูสรางบทเรียน เปนผูอํานวยความ 

สะดวก  และเปนผูประเมนิผล (ยุวดี  ฦาชา, 2536 :34-35) 
นอกจากนี้ผูวจิัยพบวามกีารนําแนวคิดการเรียนโดยใชปญหาเปนหลกัมาใชกับวิชาชพี

อ่ืนๆ เชน  นิตศิาสตร เศรษฐศาสตร บริการธุรกิจ สถาปตยกรรม วิศวกรรมเครื่องกล การออกแบบ
อุตสาหกรรม แตไมมีการระบุขั้นตอนทีช่ัดเจนไว  มกีารระบุเพียงวาไดมีการดัดแปลงใหเขากับ
ความตองการของแตละสาขา  

ในสวนวิชาคณิตศาสตร ผูวิจัยไมพบขั้นตอนของการเรียนโดยใชปญหาเปนหลกัชัดเจน   
พบเพยีงผลการศึกษาที่เกีย่วของดังนี ้ 

 Illinois Mathematics and Science Academy (IMSA) ซึ่งเปนสถาบนัที่ผูบกุเบิก
สงเสริมการเรียนโดยใชปญหาเปนหลัก  มีรูปแบบของการเรียนโดยใชปญหาเปนหลักของวิชา
วิทยาศาสตรสงัคมและอนาคต  วิชาอเมรกิันศึกษา  วิชาชีวเคม ี แตไมมีวิชาคณิตศาสตร  ไมมกีาร
พูดถึงขัน้ตอนที่ชัดเจนของคณิตศาสตร 

IMSA (2001)  ไดเสนอตัวอยางของปญหาที่ใชในการเรยีนการสอนโ ดยใชปญหาเปนหลกั
ไวดังนี ้“คุณเปนนกัวทิยาศาสตรในหนวยงานความปลอดภัยทางนิวเคลียร ซึ่งพบวาพลเมืองจาก
ชุมชนเลก็ ๆ แหงหนึง่รูสึกวากําลังเสีย่งอนัตรายกับสุขภาพ  เนื่องจากมีโรงงานผลิตไฟฟานิวเคลยีร
ฝงแทงเชื้อเพลิงนวิเคลียรไวเหนือพื้นดนิ  คุณจะดําเนนิการอยางไรเพือ่แกปญหานี”้ 
 ครูคณิตศาสตรของโรงเรียน Ashland-Greenwood Public Schools (1998) ไดสราง
บทเรียนโดยใชปญหาเปนหลักสําหรับชัน้เรียนคณิตศาสตรระดับ 7 – 12  ในเขต Nebraska  โดยมี
สวนประกอบเริ่มจาก  

1. ขอความปญหา 
2. คําอธบิายเกี่ยวกับเปาหมายของปญหา 
3. เนื้อหาความรูที่นกัเรียนตองใช 
4. แนวทางการใหคําแนะนาํกบันักเรียน 
5. แหลงวัสดุอุปกรณที่จําเปน 

            แตก็ไมไดระบุรายละเอียดของแตละขั้นตอนไว 
ในสวนของการประเมินสมรรถภาพในการเรียนการสอนโดยใชปญหาเปนหลกันัน้ควร

ดําเนนิการประเมินในดานตาง  ๆ  ดังนี ้
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1  การประเมนิความรู  เปนการประเมนิความรูในเนื้อหาวิชาที่เปนพนฐานในการประกอบ
อาชีพ  ซึง่ไดจากการศึกษาคนควาและการใชนําการเรยีนรูดวยตนเองของผูเรียน  ประเมินจากการ
ใหผูเรียนตอบคําถามเพื่อวัดความสามารถในการแกปญหา 

2  การประเมนิสมรรถภาพในการใชกระบวนการคนควาหาความรู  เปนการประเมิน
ความสามารถในการคนควาดวยตนเองของผูเรียน  ซึง่วธิกีารประเมนิทาํไดทั้งการใหผูเรียน
ประเมินตนเองหรือใหผูเกี่ยวของในการเรยีนของนักศึกษารวมประเมนิดวยก็ได 

3 การประเมนิสมรรถภาพในการชี้นาํดวยตนเอง  เปนการประเมินความสามารถของ
ผูเรียนในการเรียนรูไดดวยตนเอง  ยอมรับตนเอง  ประเมินตนเองตามความเปนจริง 

4 การประเมนิสมรรถภาพในการทาํงานเปนกลุม  เปนการประเมินความสามารถของ
ผูเรียนขณะอยูในกลุม  โดยกลุมจะเรียนรูไปพรอม  ๆ  กนัจากการชวยกันทํางานและคนควาหา
ความรู 

จากแนวคิดของการเรียนการสอนโดยใชปญหาเปนหลกัผูวิจัยสรุปข้ันตอนการเรียนการ
สอนโดยใชปญหาเปนหลกัไดดังวา ตองมีการกระตุนความรูเดิม  ตองมีการเสริมความรูใหม  และ
มีการตอเติมความเขาใจใหสมบูรณ   โดยมขีั้นตอนตั้งแตการทาํความเขาใจปญหาหรือ
สถานการณทีไ่ดรับ การจํากดัขอบเขตของปญหา การวิเคราะหปญหา  การตั้งสมมุตฐิานเกี่ยวกับ
ปญหา การจดัลําดับความสําคัญของปญหา การกาํหนดวัตถุประสงคของการเรียนรู การรวบรวม
ขอมูล  ขอความรูจากแหลงตาง ๆ  การสังเคราะหขอมูลใหม  พรอมทัง้ทดสอบสมมตุิฐาน  การลง
ขอสรุปและสรางหลักการที่ไดจากการศึกษาปญหา 

และจากผลการศึกษาขั้นตอนการเรียนโดยใชปญหาเปนหลกั  ผูวิจัยไดแนวทางการ
ประยุกตการเรียนโดยใชปญหาเปนหลกัในสวนวิธกีารเรียนรู โดยจะออกแบบวิธีหรือข้ันตอนการ
เรียนใหสอดคลองกับการพฒันาสมรรถภาพทางคณิตศาสตร 

5.3  งานวิจัยที่เกี่ยวกับการเรียนโดยใชปญหาเปนหลัก 
 ผูวิจัยพบวางานวิจยัที่เกี่ยวกบัการสอนโดยใชปญหาเปนหลักสวนใหญเปนงานวิจัยใน
สาขาแพทยพยาบาล ดังนี ้

ยุวดี  ฤาชา (2533 ) ไดพัฒนาหลักสูตรฝกอบรมการจัดการเรียนการสอนแบบที่ใชปญหา
เปนหลกัสําหรบัอาจารยพยาบาล  โดยมีจดุมุงหมายเพื่อพัฒนาหลักสตูรฝกอบรมการจัดการเรียน
การสอนแบบที่ใชปญหาเปนหลกัสําหรับอาจารยพยาบาล พบวาทัง้อาจารยและนักศึกษา
พยาบาล กลุมที่ไดรับการฝกอบรมมีสมรรถภาพในการจดัการเรียนแบบนี้เพิม่ข้ึนกวากอนฝกอบรม
และหลังฝกอบรม  ยกเวนสมรรถภาพในการเปนผูอํานวยความสะดวกในการเรียนไมเพิ่มข้ึน 

ฉันทนา  เวชโอสถศักดา(2538)  ไดศึกษาปญหาการใชแหลงสารนิเทศและความสามารถ
ในการคนหาสารนิเทศของนกัศึกษาแพทยหลักสูตรแบบดั้งเดิมและหลกัสูตรแบบใชปญหาเปน
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หลัก ของนกัศึกษาคณะแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยขอนแกน  โดยมุงเปรียบเทียบการใชแหลง
สารสนเทศของนักศกึษาแพทยทั้ง 2 หลกัสูตร  

ทองสุข  คําธนะ (2538) ไดศึกษาผลของการเรียนการสอนแบบใชปญหาเปนหลักทีม่ีตอ
ความสามารถในการแกปญหาทางการพยาบาลผูสงูอายขุองนักศึกษาพยาบาล  วทิยาลัย
พยาบาลสังกดักระทรวงสาธารณสุข พบวา ความสามารถในการแกปญหาทางการพยาบาล
ผูสูงอายุของนกัศึกษาพยาบาลกลุมที่เรียนโดยใชการแกปญหาเปนหลกั  สงูกวานักศกึษาพยาบาล
กลุมที่เรียนโดยการเรียนแบบปกติอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05    

สวนวิชาอืน่ๆ มีการวิจยัเรื่องการเรียนโดยใชปญหาเปนหลักดังนี ้
             อาภรณ แสงรัศมี (2543) ไดศึกษาผลของการเรียนแบบใชปญหาเปนหลักตอลักษณะการ
เรียนรูดวยตนเอง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรสิ่งแวดลอมและความพึงพอใจตอการ
เรียนการสอนของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4 พบวา นกัเรียนที่เรียนดวยวิธกีารเรียนแบบใช
ปญหาเปนหลกัมีคะแนนเฉลี่ยลักษณะการเรียนรูดวยตนเอง หลงัการเรียนสูงกวากอนการเรียน
อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 และมีคะแนนเฉลีย่หลังการเรียนสูงกวานักเรียนที่เรียนดวย
วิธีการเรียนแบบปกติอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
           อุดม  รัตนอัมพรโสภณ (2544) ไดศึกษาผลของการสื่อสารในเวลาเดียวกนัและตางเวลากนั
ในการเรียนรูผานเว็บโดยใชปญหาเปนหลกัที่มีตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรี พบวา  นักศึกษากลุมที่เรียนดวยการสื่อสารในเวลาเดียวกนัและนกัศึกษากลุมที่เรียน
ดวยการสื่อสารตางเวลากนัโดยใชปญหาเปนหลกั มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนไมแตกตางกนั 

Shepherd (1998) ศึกษาผลของการเรียนโดยใชปญหาเปนหลักตอทักษะการคิด
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