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ณชัชา เก่งการพานิช  :  การประเมินสภาวะสบายตาจากการใช้ LED media display 
ภายในอาคาร.(VISAUL COMFORT ASSESSMENT THROUGH LED MEDIA DISPLAY 
SIGNS IN BUILDING) อ.ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์หลกั: รศ. พรรณชลทั สริุโยธิน, 93 หน้า. 

 
 งานวิจยัฉบบันีไ้ด้ท าการประเมินสภาวะสบายตาจากการใช้ LED media display ภายใน
อาคาร เพ่ือศกึษาหาอตัราสว่นความตา่งของคา่ความสว่างระหว่าง LED media display กบัความ
สว่างพืน้หลังโดยรอบท่ีสบายตาและแนวทางการประยุกต์ใช้ โดยท าการศึกษาในห้องทดลองท่ี
ก าหนดขึน้ ซึ่งแบ่งออกเป็นสองกลุ่ม โดยคา่ความสว่างท่ี 250 cd/m2 ก าหนดคา่ความสว่างพืน้
หลงัในลกัษณะ gray scale 8 ระดบั และ color 8 ระดบั ใช้ผู้ เข้าร่วมทดสอบ จ านวน 40 คน และ
ท่ีคา่ความสว่าง 550 cd/m2    ก าหนดคา่ความสว่างพืน้หลงัในลกัษณะ gray scale 8 ระดบั ใช้
ผู้ เข้าร่วมทดสอบ 70 คน รวมทัง้สิน้ 24 กรณีศกึษา  
 สรุปผลการทดลองโดยการวิเคราะห์จากการใช้สถิติ Logistic regression เพ่ือหาค่า
ความสมัพนัธ์ของระดบัความเป็นไปได้ท่ีจะสบายตากับค่าความสว่างพืน้หลงัของ LED media 
display ท่ีคา่ความสว่าง 250 cd/m2  ในลกัษณะ gray scale พบว่าร้อยละ 50 ของผู้ทดสอบรู้สึก
สบายตาเม่ือคา่ความสว่างพืน้หลงัเท่ากบั 1.8 cd/m2  และมากกว่าร้อยละ 50 ของผู้ทดสอบรู้สึก
สบายตาท่ีคา่ความสว่างพืน้หลงัมีคา่มากกว่า 1.8 cd/m2 - 12.2 cd/m2  และท่ีคา่ความสว่างจอ 
250 cd/m2  ในลกัษณะ color พบว่าร้อยละ 50 ของผู้ทดสอบรู้สึกสบายตาเม่ือคา่ความสว่างพืน้
หลงัเทา่กบั 1.9 cd/m2  และมากกวา่ร้อยละ 50 ของผู้ทดสอบรู้สึกสบายตาท่ีคา่ความสว่างพืน้หลงั
มีคา่มากกว่า 1.9 cd/m2 - 12.2 cd/m2 ส าหรับคา่ความสว่างจอ 550 cd/m2  ในลกัษณะ gray 
scale พบวา่ร้อยละ 50 ของผู้ทดสอบรู้สึกสบายตาเม่ือคา่ความสว่างพืน้หลงัเท่ากบั 11.25 cd/m2  

และมากกวา่ร้อยละ 50 ของผู้ทดสอบรู้สกึสบายตาท่ีคา่ความสวา่งพืน้หลงัมีคา่มากกวา่  
11.25 cd/m2 - 24.5cd/m2 
 ส าหรับการประยุกต์ใช้เพ่ือเพิ่มความสบายตาควรมีการออกแบบเพ่ือเน้นความสว่างพืน้
หลัง เพ่ือเพิ่มความสว่างพืน้หลังกับ LED ไม่ให้มีความต่างกันมากจนเกินไป และการให้
ความส าคญัในการเลือกใช้วสัดตุกแตง่ท่ีไม่มนัวาว ซึ่งอาจท าให้เกิดแสงบาดตา ดงันัน้ผู้ ท่ีมีความ
สนใจในเร่ืองการใช้ LED media display ภายในอาคาร สามารถน าผลการวิเคราะห์และแนวทาง
ท่ีได้จากการวิจยันี ้ไปประยกุต์ใช้กบัการออกแบบติดตัง้ จอ LED media display ภายในอาคารได้
อยา่งเหมาะสม 
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 This research is an assessment of the visual comfort of LED media displays in interior 
spaces to study the luminance ratio between LED media displays and background luminance 
and to establish application guidelines. A study was done with two groups regarding the 
specific settings of screen brightness in a designed laboratory.  For the test, one group of 40 
subjects was exposed to the screen brightness of LED 250 cd/m2 .it was tested with different 
levels of background luminance: 8-level-gray scale and 8-level-color scale and the other 70 
subjects exposed to the screen brightness of LED 550 cd/m2.it was tested with different levels 
of background luminance: 8-level-gray scale, totaling 24 case studies. 
           The experiment’s results were analyzed using logistic regression statistics to find out 
the relations of probability level of visual comfort of luminance ratio between LED media 
displays and background luminance .When the screen luminance at 250 cd/m2 and the gray 
scale background luminance value was equivalent to 1.8 cd/m2, it was found that 50% of the 
subjects experienced visual comfort, and more than 50% of the subjects experienced visual 
comfort when the background luminance was from 1.8 cd/m2 to 12.2 cd/m2.  As for the screen 
luminance at 250 cd/m2 and the background luminance equivalent to 1.9 cd/m2, it was found 
that 50% of the subjects experienced visual comfort, and more than 50% of the subjects 
experienced visual comfort at background luminance from more than 1.9 cd/m2 to 12.2 cd/m2. 
For the 550 cd/m2 screen luminance, it was found that 50% of the subjects experienced visual 
comfort when the background luminance was equivalent to11.25 cd/m2, and more than 50% of 
the subjects experienced visual comfort when the background luminance was from more than 
11.25 cd/m2 to 24.5 cd/m2.  
 The application of LED media displays in buildings should be designed with some 
difference in background and screen luminance for viewers’ visual comfort as revealed in the 
research results, and it is important that the screen should be placed on less reflected 
background which may cause a discomfort glare. This research will be a benefit to those who 
apply LED media displays in buildings. 
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บทที่  1 
บทน ำ 

 
1.1. ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 

 จากการขยายตวัของเมืองและการแข่งขนัทางธุรกิจทัง้กลางวนัและกลางคืนท่ีเพิ่มมากขึน้
ในปัจจุบนั ส่งผลต่อวิถีชีวิตและกิจกรรมของคนเมืองให้เปล่ียนแปลงไป ทัง้ในเร่ืองการเดินทาง
กิจกรรมการท างาน และการพกัผ่อนหย่อนใจในเวลากลางคืน สิ่งเหล่านีเ้ป็นเหตท่ีุท าให้ต้องมีการ
ใช้แสงสวา่งกบัอาคารสถานท่ีตา่ง ๆ มากขึน้ตามไปด้วย เชน่  ถนน สะพาน ศนูย์การค้า สนามกีฬา
ฯลฯ นอกจากนีย้งัมีการใช้แสงสว่างเพ่ือการค้า หรือการโฆษณาเช่น การน า LED media display 
หรือ จอแสดงภาพสีเสมือนจริงท่ีใช้เทคโนโลยี LED (Light Emitting Diode) เป็นตวัก าเนิดภาพ 
โดยเทคโนโลยีปัจจุบันสามารถผลิตหลอด LED ให้มีขนาดเล็ก ท าให้เกิดความร้อนน้อยลง 
ประหยดัพลงังานและคา่ไฟได้มากขึน้อีกด้วย LED media display ถกูน ามาแสดงภาพเป็น วีดีโอ
ภาพกราฟฟิค ภาพเคล่ือนไหว และส่ือโฆษณา เพ่ือน าไปติดตัง้ตามอาคารและสถานท่ีต่าง ๆ ทัง้
ภายในและภายนอก  
 ลกัษณะของความสวา่งของจอตอ่ความสวา่งของพืน้ท่ีโดยรอบ อาจมีความแตกตา่งกนัใน
แต่ละสภาพแวดล้อม  ซึ่งมีส่วนก่อให้เกิดความร าคาญ เช่น แสงจ้าท่ีท าให้เกิดความไม่สบายตา
และสิ่งเหลา่นีเ้องท่ีก่อให้เกิดปัญหาตามมา การเกิดมลภาวะทางแสง (light pollution) ซึ่งเป็นสิ่งท่ี
ไม่ควรมองข้าม เพราะนอกจากจะส่งผลกระทบต่อการด ารงชีวิตของคนในบริเวณนัน้ แล้วยัง
ก่อให้เกิดการสิน้เปลืองพลงังานไฟฟ้าไปโดยเปลา่ประโยชน์ ซึ่งมีผลตอ่เน่ืองไปถึงการลดภาวะโลก
ร้อนท่ีเกิดขึน้ในปัจจบุนั จะเห็นได้ว่ามลภาวะทางแสงก่อให้เกิดผลกระทบ ตอ่การใช้ชีวิตของผู้คน 
ส่งผลให้คณุภาพชีวิตต ่าลง หรืออนัตรายจากแสงจ้าส่งผลต่อทศันวิสยัของผู้ขบัข่ียานพาหนะ ซึ่ง
อาจท าให้ปรับสายตาไมท่นั     
 ผู้วิจยัได้ท าการศกึษางานวิจยัในประเทศไทยยงัไม่พบว่า มีงานวิจยัการจดัท าการประเมิน
สภาวะสบายตาจากใช้เทคโนโลยี LED media display ภายในอาคารมาก่อน ซึ่งงานวิจยันีจ้ึงมี
จดุประสงค์เพ่ือศึกษาและประเมินความไม่สบายทางสายตาจากการใช้เทคโนโลยี LED media 
display เพ่ือหาคา่ความเปรียบตา่งของความสว่างระหว่างจอ LED media display กบัความสว่าง
พืน้หลงัท่ีเหมาะสม  
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1.2  วัตถุประสงค์ในกำรวิจัย        
          1. วิเคราะห์หาอตัราสว่นความตา่งของคา่ความสวา่งระหวา่ง LED media display กบั
ความสว่างพืน้หลงัโดยรอบท่ีสบายตา 
           2. เสนอแนวทางในการประยกุต์ใช้คา่อตัราสว่นความตา่งของคา่ความสวา่งระหวา่ง LED 
media display ท่ีเหมาะสมภายในอาคาร 
1.3  ขอบเขตของกำรวิจัย 
   งานวิจยันีเ้ป็นการน าเสนอคา่อตัราส่วนความตา่งของคา่ความสว่างระหว่าง LED media 
display กับความสว่างพืน้หลังโดยรอบท่ีสบายตาจากภายในอาคาร ดงันัน้จึงมีขอบเขตใน
การศกึษาดงัตอ่ไปนี ้  

        1. ศกึษาเฉพาะการใช้ LED media display ภายในอาคารเทา่นัน้ 

        2. ศกึษาเฉพาะการวิเคราะห์ความสว่างระหว่าง LED media display กบัความสว่างพืน้ 
หลงัเทา่นัน้ไมร่วมถึงแสงสวา่งภายนอกอาคาร 
1.4  ข้อตกลงเบือ้งต้น 
 การวิจยัการประเมินสภาวะสบายตาจากการใช้ LED media display ภายในอาคารครัง้นี ้
เพ่ือผลการทดลองท่ีไม่มีตวัแปรอ่ืนมารบกวนจึงจ าเป็นต้องท าการควบคุมการทดลองภายใน
ห้องทดลองท่ีก าหนดขึน้ 
1.5  ข้อจ ำกัดของกำรวิจัย 
        1. การวิจยันีศ้กึษาเฉพาะอตัราส่วนความต่างของคา่ความสว่างระหว่างจอ LED media 
display กับความสว่างพืน้หลังโดยรอบท่ีสบายตาภายในอาคาร ของค่าความสว่างจอท่ี 250 
cd/m2 และคา่ความสวา่งจอท่ี 550 cd/m2 ซึง่เป็นคา่ความสวา่งเฉล่ียท่ีได้จากมาตรฐานผู้ผลิต  
        2. การก าหนดส่ือท่ีใช้ในการวิจยั เน่ืองจากส่ือท่ีใช้ในการวิจยัจ าเป็นต้องมีรายละเอียดของ
ภาพไม่มากเพ่ือควบคมุความสว่างของส่ือจึงใช้ส่ือเป็นภาพยนต์แอนนิเมชัน่ซึ่งจะมีรายละเอียด
ของภาพน้อยกวา่ภาพยนต์ทัว่ไป 
1.6  ค ำจ ำกัดควำมที่ใช้ในกำรวิจัย 
 ไดโอดเปล่งแสง (light emitting diode, LED) หมายถึง ไดโอดท่ีท าจากสารกึ่งตวัน า 
เม่ือกระแสไฟฟ้าไหลผา่นจะเปลง่แสงออกมาได้โดยตรงจึงเรียกวา่ ไดโอเดเปลง่แสง (พรรณชลทั  
สริุโยธิน, 2547:129) 
 LED media display  หมายถึง จอแสดงภาพสีจริงท่ีใช้ LED เป็นตวัก าเนิดภาพโดย
สามารถแสดงภาพเป็นวีดีโอ ภาพกราฟฟิค และภาพเคล่ือนไหว ติดตัง้ภายในอาคารและภายนอก
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อาคาร ซึ่งมีความส่องสว่างสูงและมีขนาดจอท่ีใหญ่ (บริษัท หยินเทียนไทยแลนด์จ ากัด, 2555: 
ออนไลน์)  
 ควำมสว่ำง (luminance,L) หมายถึง เม่ือแสงตกกระทบวตัถุแล้วสะท้อนกลบัหรือส่อง
ผ่านวัตถุเข้าสู่ตาท าให้มองเห็นวัตถุนัน้ได้ เราเรียกปรากฎการณ์นีว้่า “ความสว่าง” มีหน่วยเป็น 
แคนเดลาต่อตารางเมตร (cd/m2) หรือ ฟุตแลมเบิร์ต (Footlambert,FL) (พรรณชลัท  สุริโยธิน, 
2547: 21) 
 สภำวะสบำยตำ (visual comfort) หมายถึง ระดบัท่ีคนส่วนใหญ่พึงพอใจต่อความส่อง
สวา่ง ท่ีสามารถท ากิจกรรมตา่งๆ ได้อยา่งมีประสิทธิภาพ (ณวรา นราราษฎร์, 2550) 
 อัตรำส่วนควำมต่ำงของควำมสว่ำง (luminance ratio) หมายถึง ความสว่างของวตัถท่ีุ
ต้องการมอง เปรียบเทียบกับความสว่างของพืน้ท่ีรอบข้างหรือสภาพแวดล้อม หากค่าอตัราส่วน
ความตา่งของความสว่างต่างกันมาก จะท าให้มองเห็นวตัถุได้ง่ายขึน้ แต่ในขณะเดียวกันก็ท าให้
ดวงตาเกิดความเม่ือยล้าได้ เน่ืองจากต้องมีการปรับสายตามาก (Kaufman, J. E., & Haynes, H., 
1981) 
1.7 ระเบียบวิธีวิจัย 
 1. การวิจยันีเ้ป็นการวิจยัเชิงทดลอง การศกึษาทฤษฎีและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง   

โดยมีระเบียบวิธีวิจยัดงันี ้

 -  การศึกษาทฤษฎี โดยในส่วนนีจ้ะเป็นการศึกษาทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องในเร่ืองของความ

อตัราส่วนความตา่งของคา่ความสว่างท่ีเหมาะสม  และปัจจยัท่ีส่งผลกระทบต่อความไม่สบายตา

จากจอ LED media display  

 - การศกึษาทฤษฎีเก่ียวกบัเกณฑ์การวดัความสวา่งของจอแสดงผล 

  2. การศกึษาเลือกกลุม่ตวัอยา่ง และเกณฑ์ในการวดัผลแบบสอบถาม 

 - เกณฑ์การเลือกกลุ่มตวัอย่างท าแบบสอบถาม ก าหนดขนาดกลุ่มตวัอย่างโดยจ าแนก
ตามวตัถุประสงค์การวิจยัจากตารางส าเร็จรูป การวิจยัเชิงทดลอง อย่างน้อยกลุ่มละ20-30 คน 
(สวุิมล วอ่งวาณิช และนงลกัษณ์ วิรัชชยั, 2546) และต้องไมใ่ชผู่้ ท่ีตาบอดสี    
         - เกณฑ์ในการวดัผลแบบสอบถาม สบายตา และไมส่บายตา                                                                             
 3. การศกึษาวิธีการทดลอง      
 - การวิเคราะห์กรณีศกึษา ทัง้หมด 24 กรณีศกึษา จากคา่ความสวา่งพืน้หลงัของจอ LED 

ท่ีมีความสว่างเฉล่ีย 250 cd/m2 ลกัษณะ gray scale  250 cd/m2  8 กรณีศกึษา ใช้กลุม่ตวัอยา่ง 
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40 คน ลกัษณะ color scale  250 cd/m2 8 กรณีศกึษา ใช้กลุม่ตวัอยา่ง 40 คน และความสวา่ง

เฉล่ีย 550 cd/m2ลกัษณะ gray scale  550 cd/m2  8 กรณีศกึษา ใช้กลุม่ตวัอยา่ง 70 คน 

        4. วิเคราะห์และประเมินผลการเปรียบเทียบข้อมลู จากการตอบแบบสอบถาม  

 - เกณฑ์การวดัผลทางสถิต ิโดยการใช้สถิติประเภท Binary Logistic Regression ซึง่ตวั
แปรตาม เป็นตวัแปรเชิงกลุม่ท่ีมีคา่ได้เพียง 2 คา่ (ตวัแปรทวิ) เชน่ Y=1 ถ้าสบายตา หรือ = 0 ถ้า
ไมส่บายตา และเพ่ือสร้างสมการพยากรณ์โอกาสท่ีจะเกิดเหตการณ์ท่ีนา่สนใจ 

          5. สรุปผลและเสนอแนะแนวทาง 
 - น าเสนอผลงานวิจยั 
 - น าเสนอข้อเสนอแนะอ่ืนๆจากงานวิจยั 
1.8 ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 
 ส าหรับประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับจากการท างานวิจยัครัง้นีคื้อ 

1.  สามารถประเมินอตัราสว่นความตา่งของคา่ความสวา่งระหวา่ง LED media display 

ท่ีสบายตาได้  

         2. สามารถเสนอแนวทางในการประยกุต์ใช้คา่อตัราสว่นความตา่งของคา่ความสวา่ง
ระหวา่งจอ LED media displayภายในอาคาร 
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บทที่  2 
  ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

งานวิจยัเร่ือง การประเมินปัจจยัท่ีสง่ผลกระทบตอ่สภาวะสบายตาจากการใช้ LED media 
display ภายในอาคาร มีการศกึษาทฤษฎีรวมไปถึงงานวิจยัตา่งๆท่ีเก่ียวข้องเพ่ือน าข้อมลูตา่งๆมา
ใช้ประกอบการด าเนินงานวิจยัในขัน้ตอนตา่งๆ โดยผู้วิจยัได้ท าการศกึษาและค้นคว้าเอกสารท่ีดงั
หวัข้อตอ่ไปนี ้

1. ทฤษฎีแสงสวา่งพืน้ฐานและนิยามความสอ่งสวา่ง 
2. ทฤษฎีสีและองค์ประกอบของสีในงานออกแบบ 
3. ทฤษฎีความสวา่งท่ีเก่ียวกบัการมองเห็น 
4. แสงบาดตา (Glare) 
5. เทคโนโลยีหลอด LED (light-emitting diode) 
6. วิวฒันาการของจอแสดงผล 
7. จอแอลอีดี ( LED) 
8. รูปแบบการใช้งานจอ LED media display ภายในอาคาร 
9. งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 

 

2.1. ทฤษฎีแสงพืน้ฐานและนิยามความส่องสว่าง 

2.1.1 ทฤษฎีแสงพืน้ฐาน 
 แสงเป็นพลังงานรูปแบบหนึ่งเช่นเดียวกับพลังงานชนิดอ่ืนๆ เช่น พลังงานความร้อน 

พลงังานกล พลงังานไฟฟ้า ฯลฯ แสงไม่มีมวลสาร (mass) แต่แสงสามารถเคล่ือนท่ีได้ในรูปของ

คล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้าเช่นเดียวกับคล่ืนวิทยุ แหล่งก าเนิดแสงอาจแบ่งเป็น 2 ประเภท ได้แก่ 

แหล่งก าเนิดแสงทางตรง (direct light source) และแหล่งก าเนิดแสงทางอ้อม (indirect light 

source) แหลง่ก าเนิดแสงทางตรง ได้แก่ แสงแดด (sunlight) ส่วนแหล่งก าเนิดแสงทางอ้อม ได้แก่ 

แสงท่ีเกิดจากการสะท้อนหรือการส่องผ่านวัตถุใดๆ โดยท่ีวัตถุนัน้ๆแสดงตัวเ ป็นเสมือน

แหล่งก าเนิดแสงท่ีสอง (secondary light source) ท่ีอาจจะมีลกัษณะแตกต่างกันไปขึน้อยู่กับ

คณุสมบตัใินการสะท้อน หรือการยอมให้แสงผา่น และลกัษณะของพืน้ผิววสัดท่ีุแสงตกกระทบด้วย 

(พรรณชลทั  สริุโยธิน, 2547:3) 
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 - พฤตกิรรมของแสง         

 แสงเดินทางออกจากแหล่งก าเนิดเป็นเส้นตรงในสูญญากาศด้วยความเร็วสงู โดยใช้เวลา

ประมาณ 8.3 วินาที ในการเดินทางจากดวงอาทิตย์มาถึงโลก และเม่ือแสงเดินทางมากระทบกับ

ตวักลางต่างๆ เช่น อากาศ, ของเหลว, วตัถุโปร่งแสง และวตัถุทึบแสง เป็นต้น โดยความเร็วของ

แสงนัน้จะลดลงอนัเน่ืองมาจากคา่ดชันีการหกัเหของตวักลางนัน้ๆ การแสดงพฤติกรรมของแสงนัน้

จะขึน้อยู่กับชนิดของตวักลางท่ีแสงเกินทางมากระทบ โดยอาจจ าแนกพฤติกรรมของแสงออกได้

เป็น 3 ลกัษณะ ดงันี ้

 1. การดดูกลืน (Absorption) เป็นปรากฏการณ์ท่ีแสงถกูดดูกลืนหายเข้าไปในตวักลาง 
และเกิดการเปล่ียนรูปของพลงังาน เชน่ การฉายแสงลงบนผนงัสีแดง แสงสีอ่ืนๆจะถกูดดูกลืนหาย
เข้าไปในก าแพง ยกเว้นสีแดงเท่านัน้ท่ีสะท้อนออกมาสู่ดวงตา เราจึงเห็นผนงัเป็นสีแดง และเม่ือ
พลงังานแสงถกูดดูกลืนเข้าไปในวตัถใุดๆจะเกิดการเปล่ียนรูปเป็นพลงังานความร้อน 
 
 

 
 
 
 
ภาพท่ี 2.1 แสดงการดดูกลืนของแสงเม่ือตกกระทบตวักลาง 

(พรรณชลทั  สริุโยธิน, 2547) 
 

  2. การสะท้อน (Reflection) เป็นพฤติกรรมของแสงท่ีตกกระทบบนตวักลางแล้วสะท้อน

ออก โดยท่ีความถ่ีของคล่ืนแสงนัน้ไมเ่ปล่ียนไป โดยลกัษณะการสะท้อนอาจแบง่ได้เป็น 2 ลกัษณะ 

ได้แก่   

  - การสะท้อนแบบเสมือนกระจกเงา (Specular Relection) เกิดขึน้เม่ือแสงตกกระทบบน

ตวักลางท่ีเป็นวสัดทุึบแสงท่ีมีลกัษณะผิวเรียบขดัมนั โดยการสะท้อนจะมีมมุของแสงท่ีตกกระทบ

เทา่กบัมมุของแสงสะท้อน 
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ภาพท่ี 2.2 แสดงการสะท้อนแสงแบบเสมือนกระจกเงา 
(พรรณชลทั  สริุโยธิน, 2547) 

 
 - การสะท้อนแบบกระจาย (Diffuse Reflection) เกิดขึน้เม่ือแสงตกกระทบบนตวักลางท่ีมี
ผิวหยาบ ท าให้แสงท่ีสะท้อนออกมาจะถกูสะท้อนออกไปในหลายทิศทาง ซึ่งส่วนมากมมุของแสง
สะท้อนท่ีกระจายออกไปนัน้จะไมเ่ทา่กบัมมุท่ีแสงตกกระทบ และหากผิววสัดมีุลกัษณะหยาบอย่าง
สมบรูณ์ คือ หยาบทัว่กนัทัง้พืน้ผิว แสงสะท้อนท่ีได้นัน้จะมีลกัษณะการกระจายแสงแบบสมบรูณ์ 
ซึ่งก็คือการสะท้อนแสงท่ีให้ความสว่างเท่าๆกันในทุกมุมสะท้อน แต่หากผิววัสดุไม่เรียบอย่าง
สม ่าเสมอแสงสะท้อนท่ีได้ก็จะมีลกัษณะเป็นการสะท้อนแบบกระจดักระจาย 

 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 2.3 แสดงการสะท้อนแสงแบบการกระจายแสงแบบสมบรูณ์ 

(พรรณชลทั  สริุโยธิน, 2547) 
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ภาพท่ี 2.4 แสดงการสะท้อนแสงแบบการกระจายแสงแบบกระจดักระจาย 
(พรรณชลทั  สริุโยธิน, 2547) 

 โดยทัว่ไปนัน้แสงสะท้อนท่ีออกมาจากวตัถมุกัจะมีลกัษณะผสมผสานระหวา่งการสะท้อน
แบบเสมือนกระจกเงา และการสะท้อนแบบกระจาย 
  3. การสอ่งผา่น (Transmission) เกิดขึน้เม่ือแสงตกกระทบด้านหนึง่ของตวักลางแล้วทะลุ

ผา่นไปอีกด้านหนึง่ ซึง่หากไมพ่ิจาณาคณุสมบตัิหรือลกัษณะของตวักลางท่ีแสงผา่นแล้ว มมุของ

แสงตกกระทบจะเทา่กบัมมุท่ีแสงทะลผุา่น และแสงท่ีผา่นออกมาจะมีปริมาณของแสงคงเดมิ   

โดยการส่องผา่นของแสงสามารถจ าแนกได้ตามลกัษณะของตวักลางดงันี ้                                             

 - ตวักลางโปร่งใส (Transparent Medium) การสอ่งผา่นในลกัษณะนีแ้สงจะเกิดการหกัเห 

หรือเปล่ียนทิศทาง ขึน้อยู่กบัคณุสมบตัขิองตวักลาง และจะทะลผุา่นในลกัษณะเดิมของล าแสงท่ี

ตกกระทบ  โดยยงัสามารถท่ีจะมองเห็นแหลง่ก าเนิดของแสง ท่ีอยู่อีกด้านหนึง่ของตวักลางได้

อยา่งชดัเจน เชน่ กระจกใส เป็นต้น 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2.5 แสดงแสงตกกระทบตวักลางเกิดการหกัเหแล้วทะลผุา่น 
(พรรณชลทั  สริุโยธิน, 2547) 
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              -  ตวักลางโปร่งแสง (Translucent Medium) การส่องผ่านของแสงในลกัษณะนีแ้สงท่ี
ส่องผ่าน จะเป็นแบบกระจาย และในกรณีนีจ้ะไม่สามารถมองเห็นแหล่งก าเนิดแสงท่ีอยู่อีกด้าน
หนึง่ของตวักลางได้อยา่งชดัเจน (พรรณชลทั  สริุโยธิน, 2547:7) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2.6 แสดงแสงตกกระทบตวักลางแล้วทะลผุ่านแบบกระจาย 
(พรรณชลทั  สริุโยธิน, 2547) 

 
 2.1.2 ทฤษฎีการก าหนดค าศพัท์และค านิยามท่ีส าคญั 
 นิยามของแสงเกิดขึน้มาตัง้แตเ่ม่ือยงัไมมี่การประดษิฐ์คดิค้นหลอดไฟฟ้าขึน้ จึงอ้างอิงแสง
จากเทียนไขท่ีเป็นแหล่งก าเนิดแสงในสมยัก่อน เกิดเป็นหน่วยของแสงสว่างท่ีเก่ียวข้องกับเทียน 
เช่น แรงเทียน (candle power) แคนเดลา (candela, cd) ฟุตแคนเดิล (footcandle, fc) และฟุต
แลมเบิร์ด (Footlambert,FL)หน่วยของแสงดงักล่าวใช้กันอยู่ในประเทศสหรัฐอเมริกา ซึ่งต่างกับ
หนว่ยของแสงท่ีใช้อยูใ่นยโุรป ท่ีเป็นระบบ Sl  
 ปริมาณแสง (luminous flux, Ø) 
คือแสงทัง้หมดท่ีเปล่งออกมาจากแหล่งก าเนิดหรือตกลงบนพืน้ท่ีรับแสง ค่าท่ีวัดออกมาเป็น
ปริมาณแสง (luminous flux ) ท่ีปลอ่ยออกมาจากแหลง่ก าเนิด มีหนว่ยเป็น ลเูมน  
(lumen, lm) (พรรณชลทั  สริุโยธิน, 2547:11) 
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2.2  ทฤษฎีสี (color) 

2.2.1 สี (color) 

 เป็นท่ีทราบกันดีว่าสีหลักๆของแสงในช่วงท่ีสายตาตอบสนองต่อการมองเห็น (Visible 

Spectrum) คือ สีแดง ส้ม เหลือง เขียว น า้เงิน คราม และม่วง แม้ว่าในความจริงนัน้ สีเหล่านีจ้ะมี

การเปล่ียนเป็นล าดบัตอ่เน่ืองกนั 

 แสงจากดวงอาทิตย์ตามปกติจะเป็นแสงสีขาวท่ีเกิดจากการรวมตวักันของสีหลายๆสีใน

สเปกตรัมของแสง จงึอาจกลา่วได้ว่าสีของแสงเกิดจากความไม่สมดลุของแสงสีขาว กล่าวคือ สีใด

มีพลงังานสงูสดุก็จะแสดงแสงสีนัน้ออกมาให้เห็น ส่วนสีของวตัถตุา่งๆท่ีเห็นกนั เกิดจากการท่ีวตัถุ

ดูดกลืนแสงสีอ่ืนไว้หมดแล้วสะท้อนสีของวัตถุนัน้ๆ ออกมา เช่น เราเห็นเนือ้แตงโมเป็นสีแดง 

เพราะวา่มนัสะท้อนแสงในชว่งคลทน่สีแดง แตด่ดูกลืนแสงในชว่งอ่ืนๆ ไว้หมดนัน่เอง 

 สีของวตัถใุดๆอาจจะเปล่ียนไปได้ภายใต้แสงสีตา่งๆ เช่นผนงัสีขาว เม่ือฉายสีขาวจะเห็น

ผนงันัน้เป็นสีขาว แตเ่ม่ือฉายแสงสีฟ้าลงไป ผนงันัน้ก็จะเห็นผนงันัน้เป็นสีฟ้า เพราะว่ามีพลงังาน

ของแสงสีฟ้าเท่านัน้ท่ีตกกระทบผนงัและสะท้อนออกมาเข้าสู่ตาเรา หากฉายแสงสีฟ้าลงบนผนงัสี

แดงสีของผนงัจะเปล่ียนไปได้แต่สีแดงออกม่วงเทาไปจนถึงด าสนิท ทัง้นีข้ึน้อยู่กับความเข้มของ

แสง และความสดของสีผนงั 

 

ภาพท่ี 2.7 แสดงตวัอยา่งของ Additive color Mixing 
(efg2, 2555: online) 
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ภาพท่ี 2.8 แสดงตวัอยา่งของ Subtractive color Mixing 
(efg2, 2555: online) 

 
แม่สีของแสงแตกต่างจากแม่สีของสารหรือแม่สีท่ีรู้จักกันวิชาทางศิลปะ โดยสีของแสงท่ีเป็นต้น
ก าเนิดของแสงสีอ่ืนๆ เรียกวา่ สีปฐมภมูิ (Primary color) ประกอบด้วย สี เขียว แดง และน า้เงิน 
 เม่ือมีการผสมแสงจากแหล่งก าเนิดท่ีให้แม่สีดงักล่าว โดยการฉายแสงแตล่ะสีซ้อนทบักัน 
จะเกิดเป็นสีของแสงชดุท่ีสองขึน้มา เรียกว่า สีทตุิยภูมิ (Secondary color หรือ Complementary 
color)การผสมสีของแสงแบบนี ้เรียกว่า การผสมสีบวก (Additive Color Mixing) จะเห็นได้ว่า 
แสงสีเหลือง (yellow) เกิดจากการฉายสีแดงลงบนสีเขียว แสงสีมว่ง (magenta) เกิดจากการฉายสี
แดงลงบน สีน า้เงินและแสงสีน า้เงินเขียว (cyan) เกิดจากการฉาย สีน า้เงินลงบนสีเขียว เม่ือฉาย
แสงสีชดุท่ีสองท่ีเกิดขึน้ลงไปพร้อมๆกนั ก็จะได้แสงขาว 
 โดยปกติเม่ือมีแสงตกกระทบลงบนผิววสัดสีุใดๆ ก็ตามย่อมจะมีบางส่วนของสเปกตรัม
ของคล่ืนแสงถูกดูดกลืนเข้าไปในวัตถุนัน้ และมีบางส่วนสะท้อนออกมาเป็นสีท่ีเรามองเห็น 
ตวัอย่างเช่น ผิวของวตัถสีุท่ีไม่ใช่สีขาวเคลือบอยู่  สีเคลือบดงักล่าวเกิดจากการผสมของเม็ดสีหรือ
สารสี (pigment) โดยตรง ซึ่งตา่งจากการผสมสีของแสง เม่ือฉายแสงขาวลงบนพืน้ผิวดงักล่าว ผิว
ของวตัถนุัน้จะดดุกลืนแสงบางสีไว้ และสะท้อนเฉพาะบางสีออกมาเป็นสีให้เรามองเห็น สีของแสง
ท่ีถกูดดูกลืนไว้นี ้ถือเป็นการลบสีบางสีออกจากแสงขาว จึงเรียกการผสมสีของเม็ดสีหรือสารนีว้่า 
การผสมสีลบ (Subtractive Color Mixing) 

Blue 
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 แมสี่ทัง้สามของสีลบ (Subtractive Color) ได้แก่สีน า้เงินเขียว สีมว่งแดง และสีเหลือง เม่ือ
ผสมสีเหลืองกบัสีมว่งจะได้สีน า้เงิน และผสมทัง้สามสีเข้าด้วยกนัในสดัส่วนทีเหมาะสมก็จะได้สีด า
แม่สีหรอสีปฐมภุมิของสีลบก็คือสีทุติยภูมิของสีบวก (Additive Color) นัน่เอง การผสมสีลบ
สามารถสร้างสรรค์สีต่างๆ ได้มากมาย ตัวอย่างเช่น กระบวนการพิมพ์ภาพสีท่ีใช้จุดเล็กๆ ท่ี
ประกอบด้วยจดุสีน า้เงินเขียว จุดสีม่วงแดง และจุดสีเหลือง (รวมทัง้จดุสีด าท่ีใช้เพิ่มความเปรียบ
ตา่ง) เป็นต้น (พรรณชลทั  สริุโยธิน , 2547:31) 
 2.2.2   องค์ประกอบของสีในงานออกแบบ 

 1. เนือ้สี หรือ Hue คือความแตกตา่งของสีบริสทุธ์ิแตล่ะสี ซึ่งเราจะเรียกเป็นช่ือสี เช่น สี

แดง สีน า้ตาล สีมว่ง เป็นต้น โดยแบง่เนือ้สีออกเป็น 2 ชนิด  

  -    สีของแสง (Colored Light)  
สีของแสง คือความแตกตา่งสัน้ยาวของคล่ืนแสงท่ีเรามองเห็น เร่ิมจากสีมว่งไปสีแดง (เหมือนรุ้งกิน
น า้ท่ีเรามองเห็นหลงัฝนตก)  

- สีของสาร (Colored Pigment)  

สีของสาร คือสีท่ีเรามองเห็นบนวตัถุต่าง ๆ ซึ่งเกิดจากการดดูซึมและสะท้อนของความยาวคล่ืน
แสง จากการท่ีเรามองเห็นสีของสารตา่ง ๆ น่ีเอง จงึค้นพบวา่มีสีอยู่ 3 สี ท่ีเป็นต้นก าเนิดของสีอ่ืน ๆ 
ท่ีไมส่ามารถสร้างหรือผสมให้เกิดจากสีอ่ืนได้ หรือท่ีเรียกกนัวา่ “แมสี่” ได้แก่ แดง, เหลือง, น า้เงิน  
 2. น า้หนกัสี (Value/Brightness) คือ เร่ืองของความสว่างของสี หรือการเพิ่มขาว เติมด า
ลงในเนือ้สีท่ีเรามีอยู่ และการปรับเปล่ียนน า้หนกัสีน่ีเอง ท่ีท าให้ภาพดมีูมิติ ดมีูความลึก หรือท่ีเรา
เรียกกันว่า โทน (Tone) ซึ่งบางครัง้สร้างความน่าสนใจ ดึงดดู และความสมจริงให้กบังานท่ีเรา
ออกแบบได้ น า้หนกัสีของสาร เราจะเรียกว่า น า้หนกัสี (Value) ส่วนน า้หนกัสีของแสงนัน้ เราจะ
เรียกว่า ความสว่าง (Brightness) งานออกแบบกราฟิกท่ีมีการปรับเปล่ียนน า้หนักสีในการ
ออกแบบ ซึง่ถ้าเราใช้สีเดียวในการออกแบบ จะเรียกวา่เป็นงาน Monochrome  
 3. ความสดของสี (Intensity / Saturation) คือ ความสดของสีหรือบางคนอาจเรียกว่า 
ความอ่ิมตวัของสี เป็นเร่ืองส าคญัอีกเร่ืองหนึ่งใน การออกแบบ การใช้สีบางครัง้เราอาจจะต้องลด
หรือเพิ่มความสดของสีใดสีหนึ่งหรือทัง้ 2 สีก็ได้ ในกรณีลดความสดของสีก็เพ่ือไม่ให้ภาพงานท่ี
ออกมานัน้ดฉูดูฉาดจนเกินไป ลดความสดของสีจะเรียกอีก อย่างว่า เป็นการเบรกสี ในการเบรกสี
ของงานศลิปะ ศลิปินมกัจะใช้สีน า้ตาลซีเปีย มาเติมลงในสีท่ีเขาต้องการเพ่ือให้สีท่ีได้ออกมามีเนือ้
สีเดมิแตด่หูมน่ลง หรือความสดของสีน้อยลงนัน่เอง ซึ่งการลดคา่ความสดของสีลงมาก ๆ จะท าให้
ภาพสีกลายเป็นภาพโทนขาวด า หรือโทนไร้สี (Achromatic) 
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 4. การรับรู้เร่ืองสี (Color Perception) การรับรู้ตอ่สีของมนษุย์ เกิดจากการมองเห็น โดย

ใช้ตา เป็นอวยัวะรับสมัผสั ตาจะตอบสนองต่อแสงสีต่างๆ โดยเฉพาะแสงสว่าง จากดวงอาทิตย์ 

และจากดวงไฟท าให้มองเห็น โดยเร่ิมจากแสงสะท้อนจากวตัถผุ่านเข้านยัน์ตา ความเข้มของแสง

สว่างมีผลต่อ การเห็นสีและความคมชัดของวัตถุหากความเข้มของแสงสว่างปรกติ จะท าให้

มองเห็นวตัถชุดัเจน แตห่ากความเข้มของแสงสว่างมีน้อยหรือ มืด จะท าให้มองเห็นวตัถไุม่ชัดเจน

หรือพร่ามวั  

 นักวิทยาศาสตร์ได้เคยท าการศึกษาเก่ียวกับความไวในการรับรู้ต่อสีต่างๆของมนุษย์ 

ปรากฏว่าประสาทสมัผสัของมนษุย์ไวตอ่การรับรู้สีแดง สีเขียว และสีม่วงมากกว่าสีอ่ืนๆ ส่วนการ

รับรู้ของเด็กเก่ียวกับสีนัน้ เด็กส่วนใหญ่ จะชอบภาพท่ีมีสีสะอาดสดใส มากกว่าภาพขาวด า ชอบ

ภาพหลายๆสีมากกว่าสีเดียว และชอบภาพท่ีเป็นกลุ่มสีร้อนมากกว่าสีเย็น ตาของคนปกติจะ

สามารถ แยกแยะสีตา่งๆได้ถกูต้อง แตห่ากมองเห็นสีนัน้ๆเป็นสีอ่ืนท่ีผิดเพีย้นไป เรียกว่า ตาบอดสี 

เชน่ เห็นวตัถสีุแดง เป็นสีอ่ืนท่ีมิใชสี่แดง ก็แสดงวา่ตาบอดสีแดงหากเห็นสีน า้เงินผิดเพีย้น แสดงว่า

ตาบอดสีน า้เงิน เป็นต้น ซึ่งตาบอดสีเป็นความบกพร่องทางการมองเห็นอย่างหนึ่ง บคุคลใดท่ีตา

บอดสีก็จะเป็นอปุสรรคตอ่การท างานบางประเภทได้ เช่น งานศิลปะ งานออกแบบ การขบัรถ ขบั

เคร่ืองบนิ งานด้านวิทยาศาสตร์ เป็นต้น (โกสมุ สายใจ, 2540) 

 

2.3 ทฤษฎีความสว่างที่เก่ียวกับการมองเหน็ 
 ดวงตามนุษย์สามารถมองเห็นวัตถุในช่วงความสว่างท่ีกว้างมาก ตัง้แต่แสงริบหร่ีจาก
ดวงดาวไปถึงแสงแรงกล้าของดวงอาทิตย์ ซึ่งความสว่างแตกต่างกันเป็นล้านเท่า แต่ข้อจ ากัด
ประการหนึ่งของตามนุษย์คือ ความไม่สามารถท่ีจะมองวัตถุท่ีมีความสว่างต่างกันมากใน
ขณะเดียวกัน ปัจจยัส าคญัด้านการมองเห็นท่ีส่งผลต่อความสามารถในการมองเห็นของตาคือ 
ความสามารถของตาในการมองเห็นวตัถไุด้ชดัเจน (accommodation) การปรับความไวของตาใน
การรับแสงสวา่ง (adaptation)  และความสามารถของตาในการมองเห็นรายละเอียดอยา่งคมชดั   
ปัจจยัส าคญัอ่ืนๆท่ีชว่ยในการมองเห็น คือ  

  1. ความสามารถในการมองเห็นของดวงตา  
  2. ความสว่างของวตัถ ุ(Brightness) - ปริมาณแสงสวา่งท่ีตกกระทบลงบนวตัถุ  
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  3. ขนาดและรูปร่างของวตัถ ุ(Size & Shape) – วตัถท่ีุมีขนาดใหญ่ยอ่มจะ      
มองเห็นได้ง่ายกวา่วตัถท่ีุมีขนาดเล็กในระยะท่ีเทา่กนั  

  4. ความแตกตา่งระหว่างวตัถกุบัฉาก (Contrast) – ฉากท่ีมืดจะให้ความรู้สกึใน     
การมองเห็นน้อยกวา่ฉากท่ีสวา่ง  

  5. การเคล่ือนท่ีของวตัถ ุ 
  6. สีของวตัถ ุ- สีแตล่ะสีจะสะท้อนแสงได้ไมเ่ทา่กนั กลุม่สีออ่นจะสะท้อนแสงได้     

มากกวา่ ท าให้วตัถสีุอ่อนมีความสวา่งมากกวา่พวกท่ีมีสีเข้ม (ณวรา นราราษฎร์, 2550) 
 

2.4 แสงบาดตา (Glare)  
 แสงบาดตา หมายถึง แสงท่ีเข้าตาแล้วท าให้มองเห็นวตัถุได้ยากล าบาก จนบางครัง้อาจ
ถึงกบัมองไมเ่ห็นหรือท าให้เกิดความไมส่บายตา ไม่ว่าจะเป็นแสงท่ีมองเห็นโดยตรง (direct glare) 
หรือมองเห็นจากการสะท้อน (reflected glare) ก็ตาม ความมากน้อยของความรู้สึกนัน้ขึน้อยู่กบั
ปัจจยัหลายประการ เชน่ ขนาด ต าแหนง่ จ านวนของแหลง่ก าเนิดแสง รวมทัง้ความสามารถในการ
ปรับสายตาตอ่แสงนัน้ 
 แสงบาดตาแบ่งได้เป็น 2 ประเภท ตามผลท่ีเกิดขึน้กับผู้มอง คือ แสงบาดตาท่ีท าให้ไม่
สามารถมองเห็น (disability glare) เป็นแสงบาดตาท่ีส่งผลให้ความสามารถในการมองวตัถลุดลง 
เกิดขึน้เม่ือมองไปยงัพืน้ท่ีท่ีสว่างหรือมืดกว่าสภาพแวดล้อมมากๆ จนเกิดความเปรียบตา่งสงู หรือ
การมองย้อนแสงไปชัว่ขณะ การนัง่ท างานโดยหนัหน้าออกไปทางหน้าตา่งท่ีมีแสงจ้าจากท้องฟ้า 
หรือการมองเห็นท้องฟ้าผ่านช่องแสงท่ีปลายทางเดินมืดๆ เป็นต้น อีกหนึ่งประเภทได้แก่ แสงบาด
ตาท่ีท าให้เกิดความไม่สบายตา (discomfort glare) เป็นแสงบาดตาท่ีไม่ได้ลดความสามารถใน
การมองเห็นลง แตร่บกวนการมองเห็นเกิดขึน้จากแหล่งก าเนิดแสงจ้าในพืน้ท่ีท่ีมองเห็นหรือก าลงั
พิจารณา เช่นการมองเห็นดวงโคมท่ีสว่างจ้าจ านวนมากบนฝ้าเพดานในมุมมองปกติ การอ่าน
หนงัสือในบริเวณท่ีมีแสงแดดสอ่ง หรือการมองท้องฟ้าท่ีมีแสงจ้าผา่นชอ่งหน้าตา่งออกไป เป็นต้น 
 การเกิดแสงบาดตายงัสามารถแบ่งตามลกัษณะของแหล่งก าเนิดแสง ซึ่งได้แก่ แสงบาด
ตาจากแหลง่ก าเนิดแสงจ้าโดยตรงและแสงบาดตาจากการสะท้อนของแหลง่ก าเนิดแสงบนพืน้ผิวท่ี
มีความมนัวาวทัง้ disability glare และ discomfort glare อาจเกิดขึน้จากแหล่งก าเนิดแสง
โดยตรงและจากการสะท้อนภาพแหล่งก าเนิดแสงจ้า เช่น ภาพสะท้อนของดวงอาทิตย์ในสระว่าย
น า้ เป็นต้น 
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 Veiling reflection คือการมองเห็นภาพสะท้อนของแหล่งก าเนิดแสงทบัลงบนพืน้ท่ีท างาน 
ท าให้เกิดความยากล าบากในการท างาน เช่น ภาพของหน้าตา่งหรือหลอดไฟท่ีปรากฎบนจอภาพ
คอมพิวเตอร์ขณะท างาน และภาพสะท้อนของหลอดไฟบนกระดาษผิวมนัท าให้เห็นตวัหนงัสือยาก 
เป็นต้น (ณวรา นราราษฎร์, 2550) 

ตารางท่ี  2.1 อตัราสว่นความตา่งของคา่ความสวา่งท่ีแนะน า 
2 : 1 

 
อตัราสว่นความตา่งของคา่ความสวา่งท่ีรับรู้ (เห็นได้ชดัเจน) 
Perceptible brightness difference for focus 

3 : 1 
 

ระหวา่งต าแหนง่ท่ีมอง กบั สภาพโดยรอบ  
Task to far surrounding 

10 : 1 
 

ระหวา่งต าแหนง่ท่ีมอง กบั สภาพโดยรอบท่ีมืดกว่า (ระยะไกล) 
Lighting fixtures to adjacent surrounding 

20 : 1 
 

ระหวา่งแหลง่ก าเนิดแสง (ช่องแสง) กบั สภาพโดยรอบ 
Lighting fixtures to adjacent surrounding 

40 : 1 
 

อตัราสว่นความตา่งท่ีมากท่ีสดุท่ียอมรับได้ของพืน้ผิวใดๆ 
ในมมุท่ีมองเห็น 
Should not be  exceeded anywhere within visual field 

50 : 1 
 

การไฮไลท์ให้มองไมเ่ห็นสิ่งอ่ืนๆ 
Highlight objects to exclusion of everything else in  
visual field 

ตารางท่ี  2.1 อตัราสว่นความตา่งของคา่ความสวา่งท่ีแนะน า 
(M. David Egan, 2000) 
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2.5 หลอดแอลอีดี (light-emitting diode) 
 

 
ภาพท่ี 2.9 แสดงตวัอยา่งของแสงจากหลอด light-emitting diode 

 (gets,2555 : online) 
 โดยยอมให้กระแสไฟฟ้าไหลในทิศทางเดียวกัน และกัน้การไหลในทิศตรงกันข้าม เม่ือ
กล่าวไดโอด มกัจะหมายถึงไดโอดท่ีท ามาจากสารกึ่งตวัน า (semiconductor diode) ซึ่งก็คือผลึก
ของสารกึ่งตวัน าท่ีต่อกันได้ทางขัว้ไฟฟ้าทัง้สองขัว้ ส่วนหลอด LED หรืออาจเรียกว่า solid-state 
lighting (SSL) เป็นอุปกรณ์สารกึ่งตวัน าประเภทหนึ่ง จดัอยุ่ในจ าพวกไดโอดท่ีสามารถเปล่งแสง
ในช่วงสเปกตรัมแคบ ในรูปของอิเล็กโตรลูมิเนสเซนต์(electroluminescence) สีของแสงท่ีเปล่ง
ออกมานัน้ขึน้อยู่กับองค์ประกอบทางเคมีของวัสดุกึ่งตัวน าท่ี ใช้ และเปล่งแสงได้ใกล้ช่วง
อลัตราไวโอเลต (ultraviolet) ชว่งแสงท่ีมองเห็น (visible light) และชว่งอินฟราเรด (infrared) 
 ผู้พฒันาไดโอดเปล่งแสงขึน้เป็นคนแรก คือ นิก โฮโลยกั (Nick Holonyak Jr.) แห่งบริษัท
เจเนรัลอิเล็กทริก (General Electric Company) โดยได้พฒันาไดโอดเปล่งแสงในช่วงแสงสีแดงท่ี
มองเห็นและสามารถใช้งานได้ในเชิงปฏิบตัิเป็นครัง้แรก เม่ือ คศ.1962 จนกระทัง่ช่วงทศวรรษท่ี 
1970 จอร์จ คราฟอร์ด (George Craford) จึงได้คิดค้น LED สีเหลือง (amber)ขึน้เป็นครัง้แรกและ
ได้พฒันาความสวา่งของ LED สีแดง ละสีแดงอมส้มด้วย ในช่วงแรกๆนัน้หลอด LED ใช้เป็นตวับง่
บอกสญัญาณ (indicator light)ในการท างานของอุปกรณ์ไฟฟ้าและอิเลกทรอนิกส์ เช่น นาฬิกา 
เคร่ืองคดิเลข รีโมทคอนโทรล และกระติกน า้ร้อน เป็นต้น เพราะตวัหลอด LED มีขนาดเล็กจิ๋ว และ
ใช้กระแสไฟฟ้าน้อยมากเม่ือเทียบกบัปริมาณแสงท่ีออกมา ท าให้เวลาตอ่มามีผู้พฒันาหลอด LED 
อยา่งตอ่เน่ือง ตอ่มาได้มีการคิดค้นวิธีการสร้างหลอดท่ีให้สีโทนเย็ย คือ สีเขียว และน า้เงิน และได้
แสงขาวโทนเย็น จึงมากรน ามาใช้งานทดแทนหลอดไฟฟ้าชนิดอ่ืนอย่างจริงจงัทัง้ท่ีใช้เป็นแสงขาว
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โทนสีต่างๆรวมทัง้ใช้เป็นไฟเปล่ียนสีจากการผสมสี RGB ท่ีท าให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ท่ีไม่รู้จบ
ในงานออกแบบ ประดับตกแต่ง ทัง้ภายในและภายนอกอาคาร และงานอุตสาหกรรมต่างๆ 
(พรรณชลทั สริุโยธิน,2554) 
 
2.6 วิวัฒนาการของจอแสดงผล     
 วิวฒันาการของอปุกรณ์แสดงผล (display devices evolution) 
อุปกรณ์แสดงผลถือได้ว่าเป็นหน่วยสุดท้ายของระบบ ท่ีท าหน้าท่ีในการแสดงผลลพัธ์ จากการ
ประมวลผล ให้กับผู้ ใช้อุปกรณ์แสดงผล จึงเป็นสิ่งจ าเป็น ส าหรับระบบทุกระบบอย่างยิ่ง ซึ่ง
อปุกรณ์แสดงผลมีมาตัง้แต่อดีต จนมาถึงยุคอิเล็กทรอนิกส์ ท่ีมีการพฒันาในรูปแบบต่างๆ ดงั
ชว่งเวลาดงันี ้(gets, 2555 : online) 

 

ภาพท่ี 2.10 แสดงชว่งเวลาการพฒันาของอปุกรณ์แสดงผล 
(gets, 2555 : online) 

2.7 จอแอลอีดี ( LED)  
 LED คือการพฒันาตอ่ยอดมาจาก พลาสมาและแอลซีดี เพ่ือเพิ่มคณุภาพและความ
สมจริงในการรับชมนัน่เอง เทคโนโลยีด้านจอแอลอีดี LED นัน้ จะใช้หลอด LED ขนาดเล็กท่ี 
สามารถให้แสงสว่าง 
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ภาพท่ี 2.11 แสดงตวัอยา่งจอแอลอีดี ( LED) 

(gets, 2555 : online) 
 จดุเดน่ของการใช้จอแอลอีดี LED ก็คือ การแสดงแสงท่ีสว่างสดใสมากกว่า มีความคมชดั
มากกว่า ท างานเร็วและประหยดัไฟมากกว่า น า้หนกัเบากว่า สามารถมองจากมุมมองด้านตา่งๆ
ได้ทัง้ส่ีด้านของจอ แม้วา่จะมองมมุได ก็ยงัสามารถเห็นภาพท่ีคมชดัและสมจริงได้ 
 จอ LED เป็นระบบจอแสดงภาพขนาดใหญ่โดยใช้หลกัการท างานของการผสมสีของ LED 
หลกั3 สี ได้แก่ สีแดง (Red), สีเขียว (Green) และสีน า้เงิน (Blue) หรือเรียกสัน้ๆว่า RGB ให้เกิด
เป็นสีต่างๆโดยความละเอียดในการปรับสีของLED แต่ละสีจะถูกควบคมุด้วยสายสญัญาณท่ีมี
ขนาดตัง้แต1่6 บติขึน้ไปดงันัน้ยิ่งควบคมุด้วยจ านวนสายสญัญาณมากขึน้ก็จะได้ภาพท่ีมีความลึก
ของสี (Processing depth) มากขึน้จงึได้ภาพท่ีสมจริงยิ่งขึน้ (gets, 2555 : online) 
 
2.8 รูปแบบการใช้งานจอ LED media display ภายในอาคาร 

 ในปัจจบุนัมีอาคารประเภทตา่งๆได้น า จอ LED media display ในรูปแบบตา่งๆมาใช้
งานและตกแตง่ภายในอาคารหลายประเภท ได้แก่ ภายในโถงต้อนรับ นิทรรศการการจดัแสดง
สินค้า ภายในห้างสรรพสินค้าแสดงส่ือโฆษณา พิพิธภนัฑ์ อาคารประเภทหอประชมุ ภายในอาคาร
ประเภทบนัเทิง การแสดง และภายในสถานีรถไฟใต้ดิน 
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ตารางท่ี 2.2 แสดงรูปแบบการใช้งาน Single LED media display 
ลกัษณะรูปแบบการใช้งาน ค าอธิบาย 

 

 

(zhengzhou anjia electronics , 2555 : online) 
 

 

 

Single LED media display 

 

 

 
TYP :  Single LED media display 

มีลกัษณะเป็นจอ LED ขนาดใหญ่
จอเด่ียว เพ่ือเป็นการฉายส่ือท่ี
ต้องการ 
 
 
 
 
 
 
 

Trick : ควรใช้กบัพืน้ท่ีมีการออกแบบ             
         ภายในอาคารเป็นบริเวณกว้าง             
         เพ่ือให้ได้ มมุมองท่ีไกลเหมาะ 
         ส าหรับ การจดัแสดงเพ่ือความ  
         บนัเทิงหรือบริเวณโถงขนาดใหญ่   
         ห้างสรรพสินค้า บริเวณการ 
         จดัแสดง 

ตารางท่ี 2.2 แสดงรูปแบบการใช้งาน Single LED media display 
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ตารางท่ี 2.3 แสดงลกัษณะรูปแบบการใช้งาน Multiple LED media display 

ลกัษณะรูปแบบการใช้งาน ค าอธิบาย 
 

(eraled, 2555 : online) 

 

 

 

Multiple LED media display 

 
TYP :  Multiple LED media display 

มีลกัษณะเป็นจอ LED ขนาดใหญ่
หลายจอ เรียงขนานกนั เพ่ือเป็น
การฉายส่ือท่ีตอ่เน่ือง   

 
 
 
 
 
 
Trick : ควรใช้กบัพืน้ท่ีท่ีมีการออกแบบ 
         ภายในอาคารเป็นบริเวณโถง  
         แนวยาว เพ่ือให้ได้มมุมองใน       
         แนวยาวตอ่เน่ือง เหมาะส าหรับ     
         การจดัแสดงเพ่ือความบนัเทิง   
         บริเวณโถงขนาดใหญ่              
         ห้างสรรพสินค้าบริเวณการจดัแสดง 

 

ตารางท่ี 2.3 แสดงลกัษณะรูปแบบการใช้งาน Multiple LED media display 
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ตารางท่ี 2.4 แสดงลกัษณะรูปแบบการใช้งาน Cylinder inner space LED media display 

ลกัษณะรูปแบบการใช้งาน ค าอธิบาย 
 

(infosthetics, 2555 : online) 

 

 

 

Cylinder inner space LED media display 

 

 
TYP :  Cylinder inner space LED   
          media display มีลกัษณะเป็น 
         จอเด่ียวทรงโค้ง ขนาดใหญ่ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Trick :ควรใช้กบัพืน้ท่ีท่ีมีการออกแบบ             
          ภายใน อาคารเป็นรูปทรงโค้ง  
          เพ่ือให้ได้มมุมอง 360 องศา   
          เหมาะส าหรับการจดัแสดงเพ่ือ  
          ความบนัเทิงนิทรรศการ   
         หรือบริเวณโถงขนาดใหญ่  
         ท่ีภายในมีลกัษณะทรงโค้ง 

 

ตารางท่ี 2.4 แสดงลกัษณะรูปแบบการใช้งาน Cylinder inner space LED media display 
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ตารางท่ี 2.5 แสดงลกัษณะรูปแบบการใช้งาน Cylinder outer space LED media display 

ลกัษณะรูปแบบการใช้งาน ค าอธิบาย 
 

 

(netherlands smicom, 2555 : online) 

 

 

Cylinder outer space LED media display 

 

 
TYP :  Cylinder outer space LED   
          media display 

มีลกัษณะเป็นจอ LED ขนาดใหญ่ 
จอเด่ียว โค้ง 360 องศา เพ่ือเป็น
การฉายส่ือท่ีต้องการ 
 
 
 
 
 
 
 
 

Trick :ควรใช้กบัพ่ืนท่ีท่ีมีออกแบบ  
         ภายในอาคารท่ีมีเสากลางอาคาร    
         เพ่ือให้ได้มมุมอง 360 องศา   
         เหมาะส าหรับการจดัแสดงเพ่ือ 
         ความบนัเทิง นิทรรศการ   

ตารางท่ี 2.5 แสดงลกัษณะรูปแบบการใช้งาน Cylinder outer space LED media display 
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ตารางท่ี 2.6 แสดงลกัษณะรูปแบบการใช้งาน Curve narrow angle LED media display 

ลกัษณะรูปแบบการใช้งาน ค าอธิบาย 
 

 

(infosthetics, 2555 : online) 

 

 

Curve narrow angle LED media display 

 

 
TYP :  Curve narrow angle LED       
          Media display มีลกัษณะเป็นจอ   
         LED ขนาดใหญ่ จอเด่ียว โค้ง  
         เพ่ือเป็นการฉายส่ือท่ีต้องการ 

 
 
 
 
 
 
 

Trick :ควรใช้กบัพืน้ท่ีท่ีมีการออกแบบ  
         ภายในอาคารเป็นบริเวณโค้ง   
         เหมาะส าหรับการจดัแสดงเพ่ือ  
         ความบนัเทิง นิทรรศการ  บริเวณ  
         โถงขนาดใหญ่ท่ีภายในโค้ง 

ตารางท่ี 2.6 แสดงลกัษณะรูปแบบการใช้งาน Curve narrow angle LED media display 
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ตารางท่ี 2.7 แสดงลกัษณะรูปแบบการใช้งาน Curve wide angle LED media display 

ลกัษณะรูปแบบการใช้งาน ค าอธิบาย 
 

 

(eraled, 2555 : online) 

 

 

 

Curve wide angle LED media display 

 

 
TYP :  Curve wide angle LED media   
          Display มีลกัษณะเป็นจอ LED   
         ขนาดใหญ่ จอเดี่ยว โค้ง เพื่อเป็น 
         การฉายส่ือท่ีต้องการ 

 
 
 
 
 
 
 

Trick :ควรใช้กบัพืน้ท่ีท่ีมีการออกแบบ 
          ภายในอาคารเป็นบริเวณโค้ง   
          เหมาะส าหรับการจดัแสดงเพ่ือ  
          ความบนัเทิงนิทรรศการ  บริเวณ   
          โถงขนาดใหญ่ท่ีภายในโค้ง   
          เคาน์เตอร์ประชาสมัพนัธ์ 

 

ตารางท่ี 2.7 แสดงลกัษณะรูปแบบการใช้งาน Curve wide angle LED media display 
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2.9 เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 

 - งานวิจยัของ Felix Poulin and Maxime caron ศกึษาหวัข้อเร่ือง Display 
measurement – a simple approach o small- area luminance uniformity testing โดยได้ใช้
วิธีการวิจยัในการวดัความสวา่งของจอ โดยการวดัเฉล่ีย 13 จดุ 

 
ภาพท่ี 2.12 แสดงต าแหนง่การวดัเฉล่ีย 13 จดุ จาก EBU Tech 3325 measurement 

points,Methods of Measuring the Performance of Studio Monitors,2008 
(EBU Tech 3325 measurement points,2008) 

 
 - งานวิจยัของ N. Tuaycharoen and P. R. Tregenza. ศกึษาหวัข้อเร่ือง Discomfort 
glare from interesting images. โดยการจดัท าห้องทดลองโดยมีการเลือกน าภาพท่ีน่าสนใจ ทัง้
ในแบบท่ีมีความเป็นธรรมชาติ และความเป็นเมือง ในสัดส่วนท่ีเท่ากัน เ พ่ือทดสอบหา
ความสมัพนัธ์ระหวา่งความนา่สนใจกบัความไมส่บายตา 
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ภาพท่ี 2.13 แสดงภาพตวัอย่างจากงานวิจยัของ Tuaycharoen , P. R. Tregenza,2005 

(Tuaycharoen,P. R. Tregenza,2005) 
 

 
ภาพท่ี 2.14 แสดงภาพตวัอย่างจากงานวิจยัของ. Tuaycharoe ,P. R. Tregenza,2005 

(Tuaycharoen,P. R. Tregenza,2005) 
 

 โดยจากงานวิจยัชิน้นีส้ามารถน ากระบวนการการทดลอง และการจดัท าแบบสอบถาม
และจดัท าห้องทดลองมาประยกุต์ใช้กบังานวิจยัได้ 
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  - งานวิจยัของ Teppei KASAHARA, Daisuke AIZAWA ,Takashi IRIKURA 
,Takayoshi MORIYAMA ,Masahiro TODA และ Masami IWAMOTO ศึกษาหัวข้อเร่ือง 
Discomfort Glare Caused by LED Light Sources  
  การเกิดแสงบาดตาจากการใช้ แหล่งก าเนิดแสง LED สีขาวเน่ืองจากในอนาตตมี
การใช้ แสงจากแหลง่ก าเนิดแสงขาวจาก LED เพิ่มขึน้ซึง่อาจสง่ผลกระทบท าให้เกิดแสงบาดตา ใน
งานวิจยันีจ้งึได้ท าการทดลองโดยการสร้างแหล่งก าเนิดแสงขาวจากหลอด LED โดยมีรูปแบบของ
การเพิ่มจ านวนแหล่งก าเนิดแสง หรือหลอด LED ต่างกัน โดยจะเพิ่มมากขึน้ และลดลง และมี
ขนาดตา่งกนั และมีสภาพความสวา่งโดยรอบหรือ อตัราส่วนความสว่างตา่งระดบักนั โดยจากการ
ทดลองพบว่า คา่อตัราส่วนความสว่าง 0.001 จะท าให้เกิดแสงบาดตา แตเ่ม่ือ ค่าความสว่างคงท่ี 
แต่ลดจ านวนหลอด LED ระดบัความบาดตาก็จะลดลงไปด้วย และเม่ือขนาดแหล่งก าเนิดแสง
ใหญ่ขึน้ ระดบัแสงบาดตาก็จะเพิ่มขึน้ 

 

 
 
 

ภาพท่ี 2.15 แสดงภาพตวัอย่างจากงานวิจยัของ Teppei KASAHARA ,Daisuke AIZAWA 
,Takashi IRIKURA ,Takayoshi MORIYAMA ,Masahiro TODAและ Masami IWAMOTO 

(Teppei, Takashi, Takayoshi, Masahiro and Masami,2006) 
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ภาพท่ี 2.16 แสดงภาพตวัอย่างจากงานวิจยัของ Teppei KASAHARA ,Daisuke AIZAWA 
,Takashi IRIKURA ,Takayoshi MORIYAMA ,Masahiro TODAและ Masami IWAMOTO 

(Teppei, Takashi, Takayoshi, Masahiro and Masami,2006) 
 

 
 

ภาพท่ี 2.17 แสดงภาพตวัอย่างจากงานวิจยัของ Teppei KASAHARA ,Daisuke AIZAWA 
,Takashi IRIKURA ,Takayoshi MORIYAMA ,Masahiro TODAและ Masami IWAMOTO 

(Teppei, Takashi, Takayoshi, Masahiro and Masami,2006) 
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งานวิจยัของ Chin-Fu Wu , Jeih – Jang Liou and Jiang-Long Lin 
ศกึษาหวัข้อเร่ือง Evaluation of Visual performance using LED signboards under different 
ambient conditions. 
 ด้วยการประเมินความสามารถในใช้ป้าย LED ภายใต้สภาวะแวดล้อมท่ีแตกตา่งกนัโดย

การจัดท าภายในห้องทดลอง งานวิจัยนีมี้จุดมุ่งหมายเพ่ือการศึกษาวิธีการท าให้ป้ายไฟเห็นได้

ชดัเจนขึน้ภายใต้ความสว่างและหลีกเล่ียงความรู้สึกไม่สบายตา จากผู้ทดลอง ภายใต้เง่ือนไข

ความส่องสว่างท่ีต ่า โดยงานวิจยันีไ้ด้ศกึษางานวิจยัท่ีเก่ียวข้องจากการส ารวจผู้ ใช้รถยนต์ เพราะ

ฉนัน้จะมีการทดสอบเก่ียวกบัสายตาจาก LED และความสมัพนัธ์เพ่ือเป็นแบบอย่างส าหรับวิศวกร

ยานพาหนะในเร่ืองป้าย LED ซึ่งจะมีความเปล่ียนแปลงเง่ือนไข 3 ระดบัในการศกึษาครัง้นี ้ได้แก่ 

สี ความสวา่ง (contrast) และรูปแบบสญัลกัษณ์ของป้าย  

 วิธีการวิจัยเร่ิมจากการศึกษาการส ารวจป้าย LED ในเร่ืองระยะ ต าแหน่งและสี ในส่วน

ต่อมาเป็นส่วนของการทดลองเพ่ือเก็บข้อมูลบณัทึกสภาวะสบายตา แสดง และประเมินผลจาก

ป้ายไฟท่ีมีพืน้หลงัและไม่มีพืน้หลงั ในต าแหน่งต่างกัน และเม่ือมีความสว่างโดยรอบสูงขึน้ จาก

ผลสรุปการทดลองโดยกลุม่ตวัอยา่งทัง้หมด 29 คน ผู้ชาย 15 คน ผู้หญิง 14 คน และมีอายรุะหว่าง 

21-30 ปี โดยมีความสว่างพืน้หลงัท่ีมีความต่างกนั 3:1แสดงให้เห็นความสบายตามากและมีแสง

บาดตาน้อยสดุ และรูปสญัลกัษณ์ทัง้ 2 แบบ แสดงให้เห็นว่าไม่มีความต่างกันอย่างมีนยัสมัพนัธ์ 

ในเร่ืองความพงึพอใจของความสบายตาและแสงบาดตา 

 

 
ภาพท่ี 2.18 แสดงภาพตวัอย่างจากงานวิจยัของ Chin-Fu Wu , Jeih ,  

Jang Liou and Jiang-Long Lin 

(Chin-Fu Wu , Jeih ,Jang Liou and Jiang-Long Lin,2012) 
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ภาพท่ี 2.19 แสดงภาพตวัอย่างจากงานวิจยัของ Chin-Fu Wu , Jeih, 

Jang Liou and Jiang-Long Lin 

(Chin-Fu Wu , Jeih ,Jang Liou and Jiang-Long Lin,2012) 

  จากตัวอย่างเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง สามารถน าวิธีการวิจัยมาปรับใช้ใน

งานวิจยัชิน้นีไ้ด้โดยเลือกการท าการทดลองภายในห้องทดลอง ซึ่งเป็นแนวทางการศึกษาท่ียงัไม่

พบในประเทศ เพ่ือให้ผลการศกึษาสามารถน าข้อมลูไปประยกุต์ใช้งานได้จริง โดยผู้ ท่ีมีความสนใจ

และเก่ียวข้องกับการออกแบบภายในอาคาร การจดันิทรรศการภายในอาคาร หรือการจดัแสดง

พิพิธภนัฑ์สามารถเลือกใช้เทคโนโลยีนีไ้ด้เหมาะสม 

 
 

Ambient illuminanation 

background 

target 

Disappearance distance 

Visibility distance 
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บทที่  3 

วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

3.1 ประชำกร 
 การเลือกตัวอย่างและขนาดตัวอย่างท่ีเหมาะสม ซึ่งในงานวิจัยนีต้้องการประเมิน
อตัราส่วนความตา่งของความสว่างของจอ LED media display กบัความสว่างพืน้หลงัโดยรอบ
ขนาดกลุ่มตัวอย่างจ าแนกตามวัตถุประสงค์การวิจัยจากตารางส าเร็จรูป ซึ่งเป็นการวิจัยเชิง
ทดลอง ก าหนดให้อยา่งน้อยกลุม่ละ 20-30 คน (สวุิมล วอ่งวาณิช และนงลกัษณ์ วิรัชชยั, 2546) 
 โดยกลุ่มตวัอย่างจะมีอายรุะหว่าง 18 – 60 ปี และต้องไม่เป็นผู้ ท่ีตาบอดสี ข้อมลูพืน้ฐาน
ของกลุม่ตวัอยา่งในการทดลองมีลกัษณะดงันี ้
 3.1.1 จ านวนกลุม่ตวัอยา่งและเพศ 
  -   จ านวนคนท่ีใช้ทัง้หมด 70 คน 
  -   เพศชาย 28 คน เพศหญิง 42 คน 
  -   คดิเป็น เพศชาย 40% เพศหญิง 60% 
 

 
 

แผนภมูิท่ี 3.1 แสดงจ านวนคนตอ่เพศของผู้ เข้าทดสอบจากจ านวนทัง้สิน้ 70 คน 

  

  

ชาย  40%            หญิง 
60% 

ชาย หญิง 
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 3.1.2 แผนภมูิแสดงชว่งอาย ุ 

 เน่ืองจากผู้วิจยัจ าเป็นต้องการผลการทดลองท่ีหลากหลาย จึงท าการเก็บกลุ่มตวัอย่างช่วง
อายท่ีุมีอายตุัง้แต ่18 ปี จนถึง 60 ปี ดงันี ้

 

 
 

แผนภมูิท่ี 3.2 แสดงแผนภมูิแสดงชว่งอายขุองกลุม่ตวัอย่างท่ีตอบแบบสอบถาม 
ทัง้หมด 70 คน 

   
 3.1.3 ลกัษณะอาชีพของกลุ่มตวัอยา่ง เพ่ือให้ได้ค าตอบท่ีหลากหลายจงึไมเ่จาะจงอาชีพ
ของกลุม่ตวัอย่าง ดงันี ้
 -   นกัศกึษา จ านวน 40 คน 

 -    พนกังานประจ า จ านวน 20 คน 
 -    อาชีพอิสระ จ านวน 10 คน 
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แผนภมูิท่ี 3.3 แสดงแผนภมูิแสดงลกัษณะอาชีพของกลุม่ตวัอยา่งท่ีตอบแบบสอบถาม 

ทัง้หมด70 คน 
 

3.1.4 ลกัษณะการมองเห็นของกลุม่ตวัอยา่งมีการควบคมุไมใ่ห้เป็นผู้ ท่ีตาบอดสี 
 -   สายตาปกต ิจ านวน 47 คน 
 -   สายตาสัน้ใสแ่วน่ จ านวน 5 คน 

-   สายตาสัน้ใสค่อนแทคเลนส์ จ านวน 10 คน 
-   สายตายาวใสแ่วน่ จ านวน 7 คน 
-   สายตายาวใส่คอนแทคเลนส์ จ านวน 0 คน 
-   สายตาเอียงใสแ่วน่ จ านวน 1 คน 
-   สายตาเอียงใสค่อนแทคเลนส์ จ านวน 0 คน 

 
3.2 เคร่ืองมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
 3.2.1 ลมูิแนนซ์มิเตอร์ (Luminance Meter) ของ Minolta รุ่น LS-100 เป็นเคร่ืองใช้วดัแสง
ท่ีสะท้อนและเปลง่แสงออกมาจากวตัถ ุสามารถแสดงหน่วยเป็น cd/m2 
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จ ำนวนคน 
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ภาพท่ี 3.1 แสดงลมูิแนนซ์มิเตอร์ 

 
 3.2.2 โทรทศัน์ (LED TV) ของ Toshiba ขนาด 40" รุ่น 40PS10T ประเภท Edge LED เป็น
โทรทัศน์ใช้แสดงส่ือในการทดลอง (จากภาพท่ี3.4) ท่ีมีความสว่าง 250 cd/m2 ซึ่งอ้างอิงจาก
มาตรฐานผู้ผลิต และมีขนาด  961 x 629 x 62 มม.โดยท าการวดัขณะเปิดเคร่ือง วดัคา่เฉล่ีย ขณะ
ท าการทดลองได้ก าหนดระยะการมองท่ีต าแหนง่ 2.50 ม.  

 

 
ภาพท่ี 3.2 แสดงโทรทศัน์ (LED TV 40") 

 
  3.2.3 โทรทศัน์ (LED TV) ของ SAMSUNG ขนาด 55" รุ่น 55C6200 ประเภท 
Edge LED เป็นโทรทศัน์ใช้ให้แสดงส่ือในการทดลอง (จากภาพท่ี3.6) ท่ีมีความสว่าง 550 cd/m2 
และมีขนาด 1324 x 812 x 69 มม.โดยท าการวดัขณะเปิดเคร่ือง วดัค่าเฉล่ีย โดยขณะท าการ
ทดลองได้ก าหนดระยะการมองท่ีต าแหนง่ 3.00 ม.  
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ภาพท่ี 3.3 แสดงโทรทศัน์ (LED TV 55" ) 

  3.2.4 การก าหนดส่ือท่ีใช้ในการวิจยั เน่ืองจากส่ือท่ีใช้ในการวิจยัจ าเป็นต้องมี
รายละเอียดของภาพไมม่ากเพ่ือควบคมุความสว่างของส่ือจงึใช้ส่ือเป็นภาพยนต์แอนนิเมชัน่ซึง่จะ
มีรายละเอียดของภาพน้อยกวา่ภาพยนต์ทัว่ไป 

 

 
ภาพท่ี 3.4 แสดงตวัอยา่งส่ือท่ีใช้ในการทดลอง 
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3.3 วิธีกำรทดลอง  
  3.3.1 กรณีศกึษา       
  การวิจัยนีไ้ด้ศึกษาครัง้นีไ้ด้มีการเก็บข้อมูล ซึ่งจะแบ่งออกเป็นสองกลุ่มตาม
ลกัษณะความสว่างของจอ ได้แก่ ความสว่างจอ LED 250 cd/m2  ใช้ผู้ ร่วมเข้าทดสอบ จ านวน 40 
คน และ ความสว่างจอ LED 550 cd/m2 ใช้ผู้ ร่วมเข้าทดลอบ จ านวน 70 คน โดยในแตล่ะกลุ่มจะ
ได้ท าชุดทดสอบท่ีมีล าดบัของการให้แสงสว่างพืน้หลังต่างกัน ค่าความสว่างท่ี 250 cd/m2  
ก าหนดคา่ความสว่างพืน้หลงัในลกัษณะ gray scale และ color มีคา่ความสว่างทัง้หมด 8 ระดบั
ดงันีคื้อ 0.2cd/m2,1cd/m2,1.8cd/m2,4.2cd/m2, 6.6 cd/m2,7.4 cd/m2, 9.8 cd/m2 และ  
12.2 cd/m2 และ ค่าความสว่างจอคงท่ี 550 cd/m2  ก าหนดค่าความสว่างพืน้หลงัในลกัษณะ 
gray scale มีค่าความสว่างทัง้หมด 8 ระดบั ดงันี ้คือ 0.4 cd/m2, 2 cd/m2,3.7 cd/m,8.5 
cd/m2,13.2 cd/m2,14.9 cd/m2,19.7 cd/m2 และ 24.5 cd/m2 ซึ่งรวมทัง้หมด 24 กรณีศกึษา ดงั
แผนภมูิท่ี 3.5 

 
 
 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภมูิท่ี 3.4 แสดงกรณีศกึษา 

การทดลองเพื่อศกึษาอตัราส่วนความตา่งของ
ความสว่างของจอ LED กบัความสว่างพืน้หลงั 

ความสว่างจอ LED 250 cd/m2 ความสว่างจอ LED 550 cd/m2 

พืน้หลงัเป็น
Gray scale 
(40 คน) 

พืน้หลงัเป็น
Color 
(40 คน) 

พืน้หลงัเป็น
Gray scale 
(70 คน) 

กรณีศกึษาท่ี 
1-8 

กรณีศกึษาท่ี 
2-16 

กรณีศกึษา
ท่ี 17-24 
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  จอ LED 40 “สามารถแสดงการวดัคา่ความสวา่งของจอ LED 250 cd/m2   จาก
มาตรฐานผู้ผลิตโดยการวดั 13 จดุ ดงันี ้(EBU Tech 3325,2008) 

 
ภาพท่ี 3.5 แสดงต าแหนง่การวดัคา่ความสวา่งจอ 250 cd/m2 

ตารางท่ี 3.1 แสดงผลการวดัคา่ความสวา่งจอ 250 cd/m2 โดยลมูิแนนซ์มิเตอร์ 
จอ LED 250 cd/m2  คา่ความสวา่ง(cd/m2)  
จดุท่ี 1 240 
จดุท่ี 2 244 
จดุท่ี 3 239 
จดุท่ี 4 248 
จดุท่ี 5 245 
จดุท่ี 6 250 
จดุท่ี 7 245 
จดุท่ี 8 244 
จดุท่ี 9 248 
จดุท่ี 10 250 
จดุท่ี 11 250 
จดุท่ี 12 249 
จดุท่ี 13 248 
คา่ความสวา่งเฉล่ีย 248 

                  ตารางท่ี 3.1 แสดงผลการวดัคา่ความสวา่งจอ 250 cd/m2 
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  จอ LED 40 “สามารถแสดงการวดัความสวา่งของจอ LED 250 cd/m2 จาก
มาตรฐานผู้ผลิตโดยการวดั 13 จดุ (EBU Tech 3325,2008) 

 
ภาพท่ี 3.6 แสดงต าแหนง่การวดัคา่ความสวา่งจอ 250 cd/m2 

ตารางท่ี 3.2 แสดงผลการวดัคา่ความสวา่งจอ 550 cd/m2 โดยลมูิแนนซ์มิเตอร์ 
จอ LED 550 cd/m2  คา่ความสวา่ง(cd/m2)  
จดุท่ี 1 541 
จดุท่ี 2 542 
จดุท่ี 3 537 
จดุท่ี 4 546 
จดุท่ี 5 549 
จดุท่ี 6 550 
จดุท่ี 7 545 
จดุท่ี 8 549 
จดุท่ี 9 550 
จดุท่ี 10 543 
จดุท่ี 11 550 
จดุท่ี 12 548 
จดุท่ี 13 547 
คา่ความสวา่งเฉล่ีย 547 

                  ตารางท่ี 3.2 แสดงผลการวดัคา่ความสวา่งจอ 550 cd/m2   
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  แหลง่ก าเนิดความสวา่งของพืน้หลงัท่ีใช้ในการทดลอง คือ Ceiling Light ซึง่จะ
ปรับระดบั โดยการใช้มาตรฐานของการแบง่ระหว่างสี ขาว เทา ด า (Denman Ross,1907) และ
สว่นท่ีเป็นคา่ความสว่างพืน้หลงัท่ีมีสีจะแบง่เป็นสีเหลือง ฟ้า เขียว และ แดง ซึง่ได้ท าการเก็บข้อมลู
เป็นกรณีศกึษา 

 
ภาพท่ี 3.7 แสดงมาตรฐานของการแบง่ระหวา่งสี ขาว เทา ด า (Denman Ross, 1907) 

 
 จากการปรับระดบัความสวา่งพืน้หลงัทัง้หมด 24 กรณีศกึษา สามารถแสดงผลจากการวดั
ระดบัความสว่างพืน้หลงัเฉล่ีย 4 จดุ และ luminance ratio ได้ดงันี ้
 

 
 
 
 
 
 



 
40 

 

ตารางท่ี 3.3 แสดงกรณีศกึษาคา่ความสว่างพืน้หลงั 8 กรณีศกึษาท่ีวดัโดยเฉล่ีย 4 จดุของคา่ความ
สวา่งจอ 250 cd/m2 ประเภท Gray scale 

 
กรณีศกึษา 

คา่ความสวา่ง
จอ 

(cd/m2) 

ความสว่างพืน้
หลงั 

 (cd/m2) 

Luminance 
Ratio 

กรณีศกึษาท่ี 1 low black 250 0.2 1250    :    1 
กรณีศกึษาท่ี 2 dark 250 1    250    :    1 
กรณีศกึษาท่ี 3 high dark 250 1.8    138    :    1 
กรณีศกึษาท่ี 4 mid value 250 4.2      60     :   1 
กรณีศกึษาท่ี 5 low light 250 6.6      38     :   1 
กรณีศกึษาท่ี 6  light 250 7.4      33     :   1 
กรณีศกึษาท่ี 7 high light 250 9.8      25     :   1 
กรณีศกึษาท่ี 8 white 250 12.2      20     :   1 

ตารางท่ี 3.3 แสดงกรณีศกึษาคา่ความสว่างพืน้หลงั  

ตารางท่ี 3.4 แสดงกรณีศกึษาคา่ความสวา่งพืน้หลงั 8 กรณีศกึษาท่ีวดัโดยเฉล่ีย 4 จดุของคา่ความ
สวา่งจอ 250 cd/m2 ประเภท ประเภท Color 

 
กรณีศกึษา 

คา่ความสวา่ง
จอ 

(cd/m2) 

ความสว่างพืน้
หลงั 

 (cd/m2) 

Luminance  
Ratio 

กรณีศกึษาท่ี 9     black red 250 0.2 1250    :   1 
กรณีศกึษาท่ี 10   red 250 1   250    :   1 
กรณีศกึษาท่ี 11   black green 250 1.8   138    :   1 
กรณีศกึษาท่ี 12   green 250 4.2     60    :   1 
กรณีศกึษาท่ี 13   black blue 250 6.6     38    :   1 
กรณีศกึษาท่ี 14   blue 250 7.4     33    :   1 
กรณีศกึษาท่ี 15   black yellow 250 9.8     25   :    1 
กรณีศกึษาท่ี 16   yellow 250 12.2     20    :   1 

ตารางท่ี 3.4 แสดงกรณีศกึษาคา่ความสว่างพืน้หลงั  
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ตารางท่ี 3.5 แสดงกรณีศกึษาคา่ความสวา่งพืน้หลงั 8 กรณีศกึษาท่ีวดัโดยเฉล่ีย 4 จดุของคา่ความ
สวา่งจอ 550 cd/m2 ประเภท ประเภท Gray scale 

 
กรณีศกึษา 

คา่ความสวา่ง
จอ 

(cd/m2) 

ความสว่างพืน้
หลงั 

 (cd/m2) 

Luminance  
Ratio 

กรณีศกึษาท่ี 17  low black 550 0.4 1375   :     1 
กรณีศกึษาท่ี 18  dark 550 2    275   :    1 
กรณีศกึษาท่ี 19  high dark 550 3.7    148   :    1 
กรณีศกึษาท่ี 20  mid value 550 8.5       65  :    1 
กรณีศกึษาท่ี 21  low light 550 13.2       42   :   1 
กรณีศกึษาท่ี 22  light 550 14.9       37    :  1 
กรณีศกึษาท่ี 23  high light 550 19.7       28   :   1 
กรณีศกึษาท่ี 24  white 550 24.5       22   :   1 

ตารางท่ี 3.5 แสดงกรณีศกึษาคา่ความสว่างพืน้หลงั  
 
- กรณีศกึษาท่ี 1 (low black )คา่ความสวา่งจอ LED ท่ีใช้ในการทดสอบ มีคา่ความสวา่ง 250 

cd/m2กบัคา่ความสวา่งพืน้หลงัโดยรอบ  0.2 cd/m2    (1250 :1) 

 
ภาพท่ี 3.8 ภาพแสดงตวัอยา่งจอ LED โดยการทดสอบการวดัความสว่างพืน้หลงั 4 จดุ 

 

 

0.2 cd/m2 

0.2 cd/m2 

250 cd/m2 

0.2 cd/m2 

0.2 cd/m2 
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- กรณีศกึษาท่ี 2 (dark)คา่ความสวา่งจอ LED ท่ีใช้ในการทดสอบ มีคา่ความสวา่ง 250 cd/m2 

กบัคา่ความสวา่งพืน้หลงัโดยรอบ 1 cd/m2   (250 : 1) 

 
ภาพท่ี 3.9 ภาพแสดงตวัอยา่งจอ LED โดยการทดสอบการวดัความสว่างพืน้หลงั 4 จดุ 

 

 

 
- กรณีศกึษาท่ี 3(high dark) คา่ความสวา่งจอ LED ท่ีใช้ในการทดสอบ มีคา่ความสวา่ง 250 

cd/m2 กบัคา่ความสวา่งพืน้หลงัโดยรอบ 1.8 cd/m2  (138 : 1) 

 
ภาพท่ี 3.10 ภาพแสดงตวัอย่างจอ LED โดยการทดสอบการวดัความสวา่งพืน้หลงั 4 จดุ 

 

 

1 cd/m2 

1 cd/m2 

250 cd/m2 

1 cd/m2 

1 cd/m2 

1.8 cd/m2 

1.8 cd/m2 

250 cd/m2 

1.8 cd/m2 

1.8 cd/m2 
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- กรณีศกึษาท่ี 4(mid value) คา่ความสวา่งจอ LED ท่ีใช้ในการทดสอบ มีคา่ความสวา่ง 250 
cd/m2 กบัคา่ความสวา่งพืน้หลงัโดยรอบ 4.2 cd/m2  (60 :1) 

 
ภาพท่ี 3.11 ภาพแสดงตวัอย่างจอ LED โดยการทดสอบการวดัความสวา่งพืน้หลงั 4 จดุ 

 
 
 

- กรณีศกึษาท่ี 5 (low light)คา่ความสวา่งจอ LED ท่ีใช้ในการทดสอบ มีคา่ความสวา่ง 250 
cd/m2  กบัคา่ความสว่างพืน้หลงัโดยรอบ 6.6 cd/m2  (38 : 1) 

 
ภาพท่ี 3.12 ภาพแสดงตวัอย่างจอ LED โดยการทดสอบการวดัความสวา่งพืน้หลงั 4 จดุ 

 

 

 

4.2 cd/m2 

4.2 cd/m2 

250 cd/m2 

4.2 cd/m2 

4.2 cd/m2 

6.6 cd/m2 

6.6 cd/m2 

250 cd/m2 

6.6 cd/m2 

6.6 cd/m2 
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- กรณีศกึษาท่ี 6 (light) คา่ความสวา่งจอ LED ท่ีใช้ในการทดสอบ มีคา่ความสวา่ง 250 cd/m2 
กบัคา่ความสวา่งพืน้หลงัโดยรอบ 7.4 cd/m2  (33 : 1)  

 
ภาพท่ี 3.13 ภาพแสดงตวัอย่างจอ LED โดยการทดสอบการวดัความสวา่งพืน้หลงั 4 จดุ 

 
 
 
 

- กรณีศกึษาท่ี 7 (high light)คา่ความสวา่งจอ LED ท่ีใช้ในการทดสอบ มีคา่ความสวา่ง 250 

cd/m2 กบัค่าความสว่างพืน้หลงัโดยรอบ 9.8 cd/m2   (25 : 1) 

 
ภาพท่ี 3.14 ภาพแสดงตวัอย่างจอ LED โดยการทดสอบการวดัความสวา่งพืน้หลงั 4 จดุ 

 

 

7.4 cd/m2 

7.4 cd/m2 

250 cd/m2 

7.4 cd/m2 

7.4 cd/m2 

9.8 cd/m2 

9.8 cd/m2 

250 cd/m2 

9.8 cd/m2 

9.8 cd/m2 
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- กรณีศกึษาท่ี 8 (white) คา่ความสวา่งจอ LED ท่ีใช้ในการทดสอบ มีคา่ความสว่าง 250 
cd/m2กบัคา่ความสวา่งพืน้หลงัโดยรอบ 12.2 cd/m2  (20 : 1) 

 
ภาพท่ี 3.15 ภาพแสดงตวัอย่างจอ LED โดยการทดสอบการวดัความสวา่งพืน้หลงั 4 จดุ 

 
 
 
 

- กรณีศกึษาท่ี 9 (black red) คา่ความสวา่งจอ LED ท่ีใช้ในการทดสอบ มีคา่ความสวา่ง 250 
cd/m2 กบัคา่ความสวา่งพืน้หลงัโดยรอบ 0.2 cd/m2  (1250 : 1) 

 
ภาพท่ี 3.16 ภาพแสดงตวัอย่างจอ LED โดยการทดสอบการวดัความสวา่งพืน้หลงั 4 จดุ 

 
 

12.2 cd/m2 

12.2 cd/m2 

250 cd/m2 

12.2 cd/m2 

12.2 cd/m2 

0.2 cd/m2 

0.2 cd/m2 

250 cd/m2 

0.2 cd/m2 

0.2 cd/m2 
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- กรณีศกึษาท่ี 10 (red) คา่ความสวา่งจอ LED ท่ีใช้ในการทดสอบ มีคา่ความสวา่ง 250 cd/m2

กบัคา่ความสวา่งพืน้หลงัโดยรอบ 1 cd/m2  (250 : 1) 

 
ภาพท่ี 3.17 ภาพแสดงตวัอย่างจอ LED โดยการทดสอบการวดัความสวา่งพืน้หลงั 4 จดุ 

 
 
 

 

- กรณีศกึษาท่ี 11 (black green) คา่ความสวา่งจอ LED ท่ีใช้ในการทดสอบ มีคา่ความสวา่ง 
250 cd/m2 กบัคา่ความสวา่งพืน้หลงัโดยรอบ 1.8 cd/m2  (138 : 1) 

 
ภาพท่ี 3.18 ภาพแสดงตวัอย่างจอ LED โดยการทดสอบการวดัความสวา่งพืน้หลงั 4 จดุ 

 

1 cd/m2 

1 cd/m2 

250 cd/m2 

1 cd/m2 

1 cd/m2 

1.8 cd/m2 

1.8 cd/m2 

250 cd/m2 

1.8 cd/m2 

1.8 cd/m2 



 
47 

 

- กรณีศกึษาท่ี 12 (green)คา่ความสว่างจอ LED ท่ีใช้ในการทดสอบ มีคา่ความสวา่ง 250 
cd/m2กบัคา่ความสวา่งพืน้หลงัโดยรอบ 4.2 cd/m2 (60 : 1) 

 
ภาพท่ี 3.19 ภาพแสดงตวัอย่างจอ LED โดยการทดสอบการวดัความสวา่งพืน้หลงั 4 จดุ 

 
 
 

- กรณีศกึษาท่ี 13 (black blue)คา่ความสวา่งจอ LED ท่ีใช้ในการทดสอบ มีคา่ความสวา่ง 250 

cd/m2 กบัค่าความสว่างพืน้หลงัโดยรอบ 6.6 cd/m2  (38 : 1) 

 
ภาพท่ี 3.20 ภาพแสดงตวัอย่างจอ LED โดยการทดสอบการวดัความสวา่งพืน้หลงั 4 จดุ 

 

 

4.2 cd/m2 

4.2 cd/m2 

250 cd/m2 

4.2 cd/m2 

4.2 cd/m2 

6.6 cd/m2 

6.6 cd/m2 

250 cd/m2 

6.6 cd/m2 

6.6 cd/m2 
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- กรณีศกึษาท่ี 14 (blue) คา่ความสวา่งจอ LED ท่ีใช้ในการทดสอบ มีคา่ความสว่าง 250 
cd/m2กบัคา่ความสวา่งพืน้หลงัโดยรอบ 7.4 cd/m2 (33 : 1 ) 

 
ภาพท่ี 3.21 ภาพแสดงตวัอย่างจอ LED โดยการทดสอบการวดัความสวา่งพืน้หลงั 4 จดุ 

 
 
 
 

- กรณีศกึษาท่ี 15 (black yellow)คา่ความสวา่งจอ LED ท่ีใช้ในการทดสอบ มีคา่ความสวา่ง 
250 cd/m2 กบัคา่ความสวา่งพืน้หลงัโดยรอบ 9.8 cd/m2 (25 : 1) 

 
ภาพท่ี 3.22 ภาพแสดงตวัอย่างจอ LED โดยการทดสอบการวดัความสวา่งพืน้หลงั 4 จดุ 

 

7.4 cd/m2 

7.4 cd/m2 

250 cd/m2 

7.4 cd/m2 

7.4 cd/m2 

9.8 cd/m2 

9.8 cd/m2 

250 cd/m2 

9.8 cd/m2 

9.8 cd/m2 
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- กรณีศกึษาท่ี 16 (yellow) คา่ความสว่างจอ LED ท่ีใช้ในการทดสอบ มีคา่ความสวา่ง 250 
cd/m2 กบัคา่ความสวา่งพืน้หลงัโดยรอบ 12.2 cd/m2 (20 : 1) 

 
ภาพท่ี 3.23 ภาพแสดงตวัอย่างจอ LED โดยการทดสอบการวดัความสวา่งพืน้หลงั 4 จดุ 

 
 
 

- กรณีศกึษาท่ี 17 (black)คา่ความสว่างจอ LED ท่ีใช้ในการทดสอบ มีคา่ความสวา่ง 550 
cd/m2กบัคา่ความสวา่งพืน้หลงัโดยรอบ 0.4 cd/m2 (1375 : 1) 

 
ภาพท่ี 3.24 ภาพแสดงตวัอย่างจอ LED โดยการทดสอบการวดัความสวา่งพืน้หลงั 4 จดุ 

 
 
 

0.4 cd/m2 

0.4 cd/m2 

550 cd/m2 

0.4 cd/m2 

0.4 cd/m2 

12.2 cd/m2 

12.2 cd/m2 

250 cd/m2 

12.2 cd/m2 

12.2 cd/m2 
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- กรณีศกึษาท่ี 18 (low dark)คา่ความสวา่งจอ LED ท่ีใช้ในการทดสอบ มีคา่ความสวา่ง 550 
cd/m2 กบัคา่ความสวา่งพืน้หลงัโดยรอบ 2 cd/m2 (275 : 1) 

 
ภาพท่ี 3.25 ภาพแสดงตวัอย่างจอ LED โดยการทดสอบการวดัความสวา่งพืน้หลงั 4 จดุ 

 
 
 

 
- กรณีศกึษาท่ี 19 (dark) คา่ความสวา่งจอ LED ท่ีใช้ในการทดสอบ มีคา่ความสว่าง 550 

cd/m2 กบัคา่ความสวา่งพืน้หลงัโดยรอบ 3.7 cd/m2 (148 : 1) 

 
ภาพท่ี 3.26 ภาพแสดงตวัอย่างจอ LED โดยการทดสอบการวดัความสวา่งพืน้หลงั 4 จดุ 

 

 

2 cd/m2 

2 cd/m2 

550 cd/m2 

2 cd/m2 

2 cd/m2 

3.7 cd/m2 

3.7 cd/m2 

550 cd/m2 

3.7 cd/m2 

3.7cd/m2 
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- กรณีศกึษาท่ี 20(high dark) คา่ความสวา่งจอ LED ท่ีใช้ในการทดสอบ มีคา่ความสวา่ง  
550 cd/m2 กบัคา่ความสวา่งพืน้หลงัโดยรอบ 8.5 cd/m2 (65 : 1) 

 
ภาพท่ี 3.27 ภาพแสดงตวัอย่างจอ LED โดยการทดสอบการวดัความสวา่งพืน้หลงั 4 จดุ 

 
 
 
 

- กรณีศกึษาท่ี 21 (mid value)คา่ความสว่างจอ LED ท่ีใช้ในการทดสอบ มีคา่ความสว่าง 550 

cd/m2 กบัค่าความสว่างพืน้หลงัโดยรอบ 13.2 cd/m2 (42 : 1) 

 
ภาพท่ี 3.28 ภาพแสดงตวัอย่างจอ LED โดยการทดสอบการวดัความสวา่งพืน้หลงั 4 จดุ 

 

 

8.5 cd/m2 

8.5 cd/m2 

550 cd/m2 

8.5 cd/m2 

8.5cd/m2 

13.2 cd/m2 

13.2 cd/m2 

550 cd/m2 

13.2 cd/m2 

13.2cd/m2 
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- กรณีศกึษาท่ี 22 (low light) คา่ความสวา่งจอ LED ท่ีใช้ในการทดสอบ มีคา่ความสวา่ง  
550 cd/m2 กบัคา่ความสวา่งพืน้หลงัโดยรอบ 14.9 cd/m2 (37 : 1) 

 
ภาพท่ี 3.29 ภาพแสดงตวัอย่างจอ LED โดยการทดสอบการวดัความสวา่งพืน้หลงั 4 จดุ 

 
 
 

 

- กรณีศกึษาท่ี 23 (light) คา่ความสวา่งจอ LED ท่ีใช้ในการทดสอบ มีคา่ความสว่าง 550 
cd/m2 กบัคา่ความสวา่งพืน้หลงัโดยรอบ 14.9 cd/m2 (28 : 1) 

 
ภาพท่ี 3.30 ภาพแสดงตวัอย่างจอ LED โดยการทดสอบการวดัความสวา่งพืน้หลงั 4 จดุ 

 

14.9 cd/m2 

14.9 cd/m2 

550 cd/m2 

14.9 cd/m2 

14.9cd/m2 

19.7 cd/m2 

19.7 cd/m2 

550 cd/m2 

19.7 cd/m2 

19.7cd/m2 
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- กรณีศกึษาท่ี 24 (high light)คา่ความสวา่งจอ LED ท่ีใช้ในการทดสอบ มีคา่ความสวา่ง 550 
cd/m2 กบัคา่ความสวา่งพืน้หลงัโดยรอบ 24.5 cd/m2 (22 : 1) 

 
 

ภาพท่ี 3.31 ภาพแสดงตวัอย่างจอ LED โดยการทดสอบการวดัความสวา่งพืน้หลงั 4 จดุ 
 

 

  3.3.2 ขัน้ตอนการจดัท าห้องทดลอง 

  การจดัท าห้องทดลอง 1 โดยการจ าลองห้องท่ีควบคมุความสวา่ง โดยควบคมุ

ไมใ่ห้มีแสงสวา่งจากภายนอกอาคาร และภายในห้องเป็นทาสีด า มีขนาด กว้าง 3.50 เมตร และ

ยาว 5.00 เมตร และสงู 2.70 เมตร มีฉากกัน้และเจาะช่องเพ่ือมองจอ TV LED 40” มีคา่ความ

สวา่ง 250 cd/m2 และตดิตัง้หลอดฟลอูอเรสเซนต์ Philips Lifemax Tubelight 36 วตัต์ 6200 

องศาเคลวิน เพ่ือปรับแสงสว่างทัว่ไปภายในห้องทดลอง  

24.5 cd/m2 

24.5 cd/m2 

550 cd/m2 

24.5 cd/m2 

24.5 cd/m2 
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ภาพท่ี 3.32 แสดงผงัพืน้ภายในห้องทดลอง 1 
 

 
ภาพท่ี 3.33 แสดงรูปด้านภายในห้องทดลอง 1 

 
  - การจดัท าห้องทดลอง 2 โดยการจ าลองห้องท่ีควบคมุความสวา่ง โดยจะควบคมุ

ไมใ่ห้มีแสงสวา่งจากภายนอกอาคาร และภายในห้องเป็นสีด า มีขนาด กว้าง 3.50 เมตร และยาว 

5.00 เมตร และสงู 2.70 เมตร มีฉากกัน้และเจาะชอ่งเพ่ือมองจอ มีฉากกัน้และเจาะช่องเพ่ือมอง

A recess for viewing 
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จอ TV LED 55” มีคา่ความสวา่ง 550 cd/m2 และ หลอดฟลอูอเรสเซนต์ Philips Lifemax 

Tubelight  36 วตัต์ 6200 องศาเคลวิน เพ่ือให้แสงสว่างทัว่ไปภายในห้องทดลอง 

 

 
 

ภาพท่ี 3.34 แสดงผงัพืน้ภายในห้องทดลอง 2 

 
ภาพท่ี 3.35 แสดงรูปด้านภายในห้องทดลอง 2 

  
 

A recess for viewing 
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  3.3.3 วิธีการทดลอง 
  -     ส าหรับขัน้ตอนในการท าแบบสอบถามชดุท่ี 1 ในการทดลองความสว่างจอ  
250 cd/m2 แบบ Gray Scale จะใช้เวลาทัง้หมดโดยประมาณ 15 นาทีตามล าดบัขัน้ตอน
ดงัตอ่ไปนี ้
 
ตารางท่ี 3.6 แสดงล าดบัขัน้ตอนการทดลอง ความสวา่งจอ 250 cd/m2  
เวลา กิจกรรม 
นาทีท่ี 1-5 ใน 5 นาทีแรกผู้ ร่วมทดลองนัง่ภายในห้องทดลองเพื่อปรับสภาพ

สายตาอารมณ์ และในขณะเดียวกนัจะได้ฟังผู้วิจยัอธิบายถึงล าดบั
ขัน้ตอน วิธีการทดลอง วิธีการกรอกแบบสอบถาม และกรอก
แบบสอบถามสว่นท่ี 1 ซึง่จะอยูใ่นหน้าแรกของแบบสอบถาม โดยจะ
เป็นข้อมลูพืน้ฐาน เก่ียวกบัอาย ุเพศ และลกัษณะสายตา   

นาทีท่ี 6-7 ผู้ ร่วมทดลองคนแรก จะได้ท าแบบสอบถามชดุท่ี A ผู้ ร่วมทดลองคนท่ี 
2จะได้ท าแบบสอบถามชดุ B จะท าการสลบัแบบสอบถามไปจนครบ 
40 คน โดยแบบสอบถามชดุท่ี A จะเรียงล าดบัคา่ความสวา่งพืน้หลงั 
น้อยไปถึงความสวา่งมาก และแบบสอบถามชดุท่ี B จะเรียงคา่ความ
สวา่งพืน้หลงั จากมากไปถึงความสว่างน้อย โดยเร่ิมชมคลิปวีดีโอและ
ปรับคา่ความสวา่งพืน้หลงัระดบัท่ี 1 และท าแบบสอบถามสว่นท่ี 2 พกั
เพ่ือปรับสายตา โดยผู้ เข้าร่วมจะต้องหลบัตา 15 วินาที ในแตล่ะครัง้ท่ี
เปล่ียนคา่ความสวา่ง 

นาทีท่ี 7-15 เร่ิมชมคลิปวีดีโอและปรับคา่ความสว่างพืน้หลงัระดบัท่ี 2,3,4,5,6,7,8 
และท าแบบสอบถามสว่นท่ี 2 พกัเพ่ือปรับสายตา โดยผู้ เข้าร่วม
จะต้องหลบัตา 15 วินาที ในแตล่ะครัง้ท่ีเปล่ียนคา่ความสวา่ง จนจบ
การทดลอง 

ตารางท่ี 3.6 แสดงล าดบัขัน้ตอนการทดลอง ความสวา่งจอ 250 cd/m2 แบบ Gray Scale 
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 -     ส าหรับขัน้ตอนในการท าแบบสอบถามชดุท่ี 2 ในการทดลองความสว่างจอ  
250 cd/m2 แบบ Color จะใช้เวลาทัง้หมดโดยประมาณ 15 นาทีตามล าดบัขัน้ตอนดงัตอ่ไปนี ้
ตารางท่ี 3.7 แสดงล าดบัขัน้ตอนการทดลอง ความสวา่งจอ 250 cd/m2 

ตารางท่ี 3.7 แสดงล าดบัขัน้ตอนการทดลอง ความสวา่งจอ 250 cd/m2 
 

 
 
 
 

เวลา กิจกรรม 
นาทีท่ี 1-5 ใน 5 นาทีแรกผู้ ร่วมทดลองนัง่ภายในห้องทดลองเพื่อปรับสภาพ

สายตาอารมณ์ และในขณะเดียวกนัจะได้ฟังผู้วิจยัอธิบายถึงล าดบั
ขัน้ตอน วิธีการทดลอง วิธีการกรอกแบบสอบถาม และกรอก
แบบสอบถามสว่นท่ี 1 ซึง่จะอยูใ่นหน้าแรกของแบบสอบถาม โดยจะ
เป็นข้อมลูพืน้ฐาน เก่ียวกบัอาย ุเพศ และลกัษณะสายตา   

นาทีท่ี 6-7 ผู้ ร่วมทดลองคนแรก จะได้ท าแบบสอบถามชดุท่ี A ผู้ ร่วมทดลองคนท่ี 
2จะได้ท าแบบสอบถามชดุ B จะท าการสลบัแบบสอบถามไปจนครบ 
40 คน โดยแบบสอบถามชดุท่ี A จะเรียงล าดบัคา่ความสวา่งพืน้หลงั 
น้อยไปถึงความสวา่งปกต ิและแบบสอบถามชดุท่ี B จะเรียงคา่ความ
สวา่งพืน้หลงั จากปกติ ไปถึงความสว่างน้อย โดยเร่ิมชมคลิปวีดีโอ
และปรับคา่ความสวา่งพืน้หลงัระดบัท่ี 1 และท าแบบสอบถามสว่นท่ี 
2 พกัเพ่ือปรับสายตา โดยผู้ เข้าร่วมจะต้องหลบัตา 15 วินาที ในแตล่ะ
ครัง้ท่ีเปล่ียนคา่ความสวา่ง 

นาทีท่ี 7-15 เร่ิมชมคลิปวีดีโอและปรับคา่ความสว่างพืน้หลงัระดบัท่ี 2,3,4,5,6,7,8 
และท าแบบสอบถามสว่นท่ี 2 พกัเพ่ือปรับสายตา โดยผู้ เข้าร่วม
จะต้องหลบัตา 15 วินาที ในแตล่ะครัง้ท่ีเปล่ียนคา่ความสวา่ง จนจบ
การทดลอง 
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-     ส าหรับขัน้ตอนในการท าแบบสอบถามชดุท่ี 3 ในการทดลองความสว่างจอ  
550 cd/m2 แบบ Gray Scale จะใช้เวลาทัง้หมดโดยประมาณ 15 นาทีตามล าดบัขัน้ตอน
ดงัตอ่ไปนี ้
 
ตารางท่ี 3.8 แสดงล าดบัขัน้ตอนการทดลอง ความสวา่งจอ 550 cd/m2 

ตารางท่ี 3.8 แสดงล าดบัขัน้ตอนการทดลองความสว่างจอ 550 cd/m2 

 

เวลา กิจกรรม 
นาทีท่ี 1-5 ใน 5 นาทีแรกผู้ ร่วมทดลองนัง่ภายในห้องทดลองเพื่อปรับสภาพ

สายตาอารมณ์ และในขณะเดียวกนัจะได้ฟังผู้วิจยัอธิบายถึงล าดบั
ขัน้ตอน วิธีการทดลอง วิธีการกรอกแบบสอบถาม และกรอก
แบบสอบถามสว่นท่ี 1 ซึง่จะอยูใ่นหน้าแรกของแบบสอบถาม โดยจะ
เป็นข้อมลูพืน้ฐาน เก่ียวกบัอาย ุเพศ และลกัษณะสายตา   

นาทีท่ี 6-7 ผู้ ร่วมทดลองคนแรก จะได้ท าแบบสอบถามชดุท่ี A ผู้ ร่วมทดลองคนท่ี 
2จะได้ท าแบบสอบถามชดฺุB จะท าการสลบัแบบสอบถามไปจนครบ 
70 คน โดยแบบสอบถามชดุท่ี A จะเรียงล าดบัคา่ความสวา่งพืน้หลงั 
น้อยไปถึงความสวา่งปกต ิและแบบสอบถามชดุท่ี B จะเรียงคา่ความ
สวา่งพืน้หลงั จากปกติ ไปถึงความสว่างน้อย โดยเร่ิมชมคลิปวีดีโอ
และปรับคา่ความสวา่งพืน้หลงัระดบัท่ี 1 และท าแบบสอบถามสว่นท่ี 
2 พกัเพ่ือปรับสายตา โดยผู้ เข้าร่วมจะต้องหลบัตา 15 วินาที ในแตล่ะ
ครัง้ท่ีเปล่ียนคา่ความสวา่ง 

นาทีท่ี 7-15 เร่ิมชมคลิปวีดีโอและปรับคา่ความสว่างพืน้หลงัระดบัท่ี 2,3,4,5,6,7,8 
และท าแบบสอบถามสว่นท่ี 2 พกัเพ่ือปรับสายตา โดยผู้ เข้าร่วม
จะต้องหลบัตา 15 วินาที ในแตล่ะครัง้ท่ีเปล่ียนคา่ความสวา่ง จนจบ
การทดลอง 
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ภาพท่ี 3.36 แสดงลกัษณะภายในห้องทดลอง 

 

  
ภาพท่ี 3.37 แสดงลกัษณะภายในห้องทดลอง 

 

  
ภาพท่ี 3.38 แสดงลกัษณะภายในห้องทดลอง 
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                         ภาพท่ี 3.39 แสดงการทดลอง 

 
ภาพท่ี 3.40 แสดงการทดลอง 

3.3.4 แบบสอบถาม 
ประกอบด้วย 3 ชดุแบง่เป็นชดุท่ี 1 เป็นชดุคา่ความสว่างจอ 250 cd/m2 แบบ Gray 

Scale แบบสอบถามชดุท่ี 2 คา่ความสวา่งจอ 250 cd/m2 แบบColor และแบบสอบถามชดุท่ี 3 คา่
ความสว่างจอ 550 cd/m2 แบบGray Scale ในแบบสอบถามผู้ ร่วมทดลองจะต้องเลือกตอบวา่ 
สบายตาหรือไมส่บายตา ซึง่สามารถดรูายละเอียดเพิ่มเติมได้ท่ีภาคผนวก ก. 



บทที่  4 

ผลการทดลองและวิเคราะห์ 

 
  การวิจยันีไ้ด้ศกึษาครัง้นีส้ามารถแสดงการสรุปผลจากการวิเคราะห์โดยใช้ 
Logistic Regressionการวิเคราะห์การถดถอยโลจิสตกิเป็นการหาความสมัพนัธ์ระหวา่งตวัแปร
ตาม(1 ตวัแปร) และตวัแปรอิสระ(x)โดยท่ีตวัแปรตาม(Y) มีลกัษณะเป็นตวัแปรเชิงกลุ่ม   เม่ือได้
แบบแผนความสมัพนัธ์ (สมการพยากรณ์) แล้วสามารถน าแบบแผนดงักลา่วไปใช้ประมาณคา่
กลุม่ได้ โดยอาศยัความนา่จะเป็นของการเกิดเหตกุารณ์ การวิเคราะห์การถดถอยโลจิสตกิ 
ประเภทBinary Logistic Regression  ตวัแปรตาม เป็นตวัแปรเชิงกลุม่ท่ีมีคา่ได้เพียง 2 คา่ (ตวั
แปรทว)ิ  เชน่  Y=1 ถ้าสบายตา  หรือ = 0 ถ้าไมส่บายตา และเพ่ือสร้างสมการพยากรณ์โอกาสท่ี
จะเกิดเหตการณ์ท่ีนา่สนใจ โดยใช้สมการ  

 

   
 

A หมายถึง คา่พารามิเตอร์ เม่ือท าการประมานคา่จะได้ 

B หมายถึง คา่สมัประสิทธ์ิท่ีประมานได้จากข้อมลู 

X หมายถึง ตวัแปรอิสระ 
E หมายถึง คา่ natural logarithm ในทางคณิตศาสตร์มีคา่ประมาณ 2.71828.. 
 งานวิจยันีเ้ป็นการน าเสนอคา่อตัราสว่นความตา่งของคา่ความสว่างระหวา่ง LED media 
display กบัความสวา่งพืน้หลงัโดยรอบท่ีสบายตาจากภายในอาคาร 
มีตวัแปรต้น คือ คา่ความสว่างพืน้หลงั 24 กรณีศกึษา 
มีตวัแปรตาม คือ คา่ความรู้สกึสบายตา 0 -1 
 
4.1 ผลการทดลองจากกรณีศึกษา 
 4.1.1 แสดงผลการทดลองจากกรณีศกึษาท่ี 1-8 ในลกัษณะ gray scale คา่ความสว่างจอ 
LED 250 cd/m2   มีคา่ความสวา่งพืน้หลงัทัง้หมด 8 ระดบั ดงันี ้คือ  0.2 cd/m2,1 cd/m2,1.8 
cd/m2,4.2 cd/m2, 6.6 cd/m2,7.4 cd/m2, 9.8 cd/m2 และ 12.2 cd/m2 
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ตารางท่ี 4.1 แสดงผลการทดลองจากกรณีศกึษาท่ี 1-8 ในลกัษณะ gray scale 
 
 

กรณีศกึษา 

 
  คา่ความ 
สวา่งจอ 

คา่ความ
สวา่ง การประเมินผล 40 คน 

              
(cd/m2) 

พืน้หลงั
(cd/m2) 

สบายตา 
(คน) ไมส่บายตา (คน) 

กรณีศกึษาท่ี 1 low black 250 0.2 13 27 
กรณีศกึษาท่ี 2 dark 250 1 16 24 
กรณีศกึษาท่ี 3 high dark 250 1.8 22 18 
กรณีศกึษาท่ี 4 mid value 250 4.2 30 10 
กรณีศกึษาท่ี 5 low light 250 6.6 31 9 
กรณีศกึษาท่ี 6 light 250 7.4 31 9 
กรณีศกึษาท่ี 7 high light 250 9.8 36 4 
กรณีศกึษาท่ี 8 white 250 12.2 38 2 
ตารางท่ี 4.1 แสดงผลการทดลองจากกรณีศกึษาท่ี 1-8 ในลกัษณะ gray scale 

 
 4.1.2 ผลการวิเคราะห์ Logistic Regression จากกราฟแสดงความสมัพนัธ์ระหวา่งระดบั
ความเป็นไปได้ท่ีจะสบายตากบัคา่ความสวา่งพืน้หลงั grayscale ของจอ LED media display 
250 cd/m2 ในลกัษณะ gray scale กรณีศกึษาท่ี 1-8 มีคา่ความสวา่งพืน้หลงัทัง้หมด 8 ระดบั 
ดงันี ้คือ  0.2 cd/m2,1 cd/m2,1.8 cd/m2,4.2 cd/m2, 6.6 cd/m2,7.4 cd/m2, 9.8 cd/m2 และ 12.2 
cd/m2 
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แผนภมูิท่ี 4.1 แสดงแผนภมูิแสดงความสมัพนัธ์ระหวา่งระดบัความเป็นไปได้ท่ีจะสบายตากบัคา่
ความสว่างพืน้หลงัของจอ LED media display 250 cd/m2 ในลกัษณะ gray scale 

   
  4.1.3 แสดงผลการทดลองจากกรณีศกึษาท่ี 9-18 ในลกัษณะ color คา่ความ
สวา่งจอ LED 250 cd/m2   มีคา่ความสวา่งพืน้หลงัทัง้หมด 8 ระดบั ดงันี ้คือ  0.2 cd/m2, 
1 cd/m2,1.8 cd/m2,4.2 cd/m2, 6.6 cd/m2,7.4 cd/m2, 9.8 cd/m2 และ 12.2 cd/m2 
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ตารางท่ี 4.2 แสดงผลการทดลองจากกรณีศกึษาท่ี 9-16  ในลกัษณะ color 
 

กรณีศกึษา 
คา่ความ
สวา่งจอ 

คา่ความ
สวา่ง การประเมินผล 40 คน 

 
(cd/m2) 

พืน้หลงั
(cd/m2) 

สบายตา 
(คน) 

ไมส่บายตา 
(คน) 

กรณีศกึษาท่ี 9     black red 250 0.2 14 26 
กรณีศกึษาท่ี 10   red 250 1 18 22 
กรณีศกึษาท่ี 11   black green 250 1.8 24 16 
กรณีศกึษาท่ี 12   green 250 4.2 24 16 
กรณีศกึษาท่ี 13   black blue 250 6.6 31 9 
กรณีศกึษาท่ี 14   blue 250 7.4 29 11 
กรณีศกึษาท่ี 15   black  yellow 250 9.8 36 4 
กรณีศกึษาท่ี 16   yellow 250 12.2 38 2 

 ตารางท่ี 4.2 แสดงผลการทดลองจากกรณีศกึษาท่ี 9-16 ในลกัษณะ color 
 
 4.1.4 ผลการวิเคราะห์ Logistic Regression จากกราฟแสดงความสมัพนัธ์ระหวา่งระดบั
ความเป็นไปได้ท่ีจะสบายตากบัคา่ความสวา่งพืน้หลงัในลกัษณะcolor ของจอ LED media 
display 250 cd/m2 ในลกัษณะ gray scaleกรณีศกึษาท่ี 9-18 มีคา่ความสวา่งพืน้หลงัทัง้หมด  
8 ระดบั ดงันี ้คือ  0.2 cd/m2,1 cd/m2,1.8 cd/m2,4.2 cd/m2, 6.6 cd/m2,7.4 cd/m2, 9.8 cd/m2 
และ 12.2 cd/m2 
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แผนภมูิท่ี 4.2 แสดงแผนภมูิแสดงความสมัพนัธ์ระหวา่งระดบัความเป็นไปได้ท่ีจะสบายตากบัคา่
ความสว่างพืน้หลงัของจอ LED media display 250 cd/m2 ในลกัษณะ color 

 
 4.1.5 แสดงผลการทดลองจากกรณีศกึษาท่ี 17-24 ในลกัษณะ gray scale คา่ความสวา่ง
จอ LED 550 cd/m2   มีคา่ความสวา่งพืน้หลงัทัง้หมด 8 ระดบั ดงันี ้คือ 0.4 cd/m2, 2 cd/m2, 
3.7 cd/m, 8.5 cd/m2,13.2 cd/m2,14.9 cd/m2,19.7 cd/m2 และ 24.5 cd/m2 
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ตารางท่ี 4.3 แสดงผลการทดลองจากกรณีศกึษาท่ี 17-24  ในลกัษณะ gray scale 
กรณีศกึษา คา่ความ

สวา่งจอ 
คา่ความ
สวา่ง การประเมินผล 70 คน 

             
 (cd/m2) 

พืน้หลงั
(cd/m2) 

สบายตา 
(คน) 

ไมส่บายตา 
(คน) 

กรณีศกึษาท่ี 17  low black 550 0.4 8 62 
กรณีศกึษาท่ี 18  dark 550 2 12 58 
กรณีศกึษาท่ี 19  high dark 550 3.7 17 53 
กรณีศกึษาท่ี 20  mid value 550 8.5 23 47 
กรณีศกึษาท่ี 21  low light 550 13.2 35 25 
กรณีศกึษาท่ี 22  light 550 14.9 48 22 
กรณีศกึษาท่ี 23  high light 550 19.7 56 14 
กรณีศกึษาท่ี 24  white 550 24.5 68 2 

ตารางท่ี 4.3 แสดงผลการทดลองจากกรณีศกึษาท่ี 17-24  ในลกัษณะ gray scale 
 

 4.1.6 ผลการวิเคราะห์ Logistic Regression จากกราฟแสดงความสมัพนัธ์ระหวา่งระดบั
ความเป็นไปได้ท่ีจะสบายตากบัคา่ความสวา่งพืน้หลงั grayscale ของจอ LED media display 
550 cd/m2 ในลกัษณะ gray scaleกรณีศกึษาท่ี 17-24 มีคา่ความสวา่งพืน้หลงัทัง้หมด 8 ระดบั 
ดงันี ้คือ 0.4 cd/m2, 2 cd/m2,3.7 cd/m2 ,8.5 cd/m2,13.2 cd/m2,14.9 cd/m2,19.7 cd/m2 และ 
24.5 cd/m2 
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แผนภมูิท่ี 4.3 แสดงแผนภมูิแสดงความสมัพนัธ์ระหวา่งระดบัความเป็นไปได้ท่ีจะสบายตากบัคา่
ความสว่างพืน้หลงั gray scale ของจอ LED media display 550 cd/m2 ในลกัษณะ gray scale 
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 บทที่  5 

สรุปผลการวิจัย และข้อเสนอแนะ 
5.1 สรุปการวิจัย 
 การสรุปผลอตัราสว่นความสวา่งระหวา่งจอ LED media display กบัคา่ความสวา่งพืน้
หลงัโดยรอบท่ีสบายตาจากผลการวิเคราะห์ สามารถสรุปผลได้ดงันี ้
 5.1.1 แสดงผลการทดลองจากกรณีศกึษาท่ี 1-8 ในลกัษณะ gray scale คา่ความสว่างจอ 
LED 250 cd/m2   มีคา่ความสวา่งพืน้หลงัทัง้หมด 8 ระดบั ดงันี ้คือ  0.2 cd/m2,1 cd/m2, 
1.8 cd/m2,4.2 cd/m2, 6.6 cd/m2,7.4 cd/m2, 9.8 cd/m2 และ 12.2 cd/m2 
 

 

 
 
แผนภมูิท่ี 5.1 แสดงแผนภมูิแสดงความสมัพนัธ์ระหวา่งระดบัความเป็นไปได้ท่ีจะสบายตากบัคา่
ความสว่างพืน้หลงัของจอ LED media display 250 cd/m2 ในลกัษณะ gray scale ท่ีร้อยละ 50 
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ความเป็นไปได้ที่จะความสบายตา 50% ที่
ความสวา่งพืน้หลงั 1.8 cd/m2 

 

1.8 
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 จากภาพ (แผนภมูิท่ี 5.1) แสดงกลุม่ตวัอย่างน้อยกวา่ร้อยละ 50 รู้สกึไมส่บายตาท่ีความ
สวา่ง LED media display 250 cd/m2 ลกัษณะ grayscale มีคา่น้อยกวา่1.8 cd/m2 ไปจนถึง 
 0.2 cd/m2 กลุม่ตวัอยา่งเท่ากบัร้อยละ 50 รู้สกึสบายตา เม่ือพืน้หลงัมีคา่เทา่กบั1.8 cd/m2 
และกลุม่ตวัอยา่งมากกวา่ร้อยละ 50 รู้สกึสบายตา เม่ือพืน้หลงัมีคา่มากกวา่1.8 cd/m2 ไปจนถึง
12.2 cd/m2 
 
 5.1.2 การสรุปผลร้อยละของอตัราสว่นความสว่างระหวา่งจอ LED media display  
250 cd/m2 กบัคา่ความสวา่งพืน้หลงัโดยรอบท่ีสบายตาจาก ในลกัษณะ grayscale  
 
ตารางท่ี 5.1 แสดงผลจากการทดลองเป็นร้อยละจากกรณีศกึษาท่ี 1-8   

กรณีศกึษา 
      คา่ความ 
     สวา่งจอ 

คา่ความสวา่ง 
พืน้หลงั 

จ านวนคน 
ท่ีสบายตา 

ร้อยละของ
คน 

ท่ีสบายตา 
           

(cd/m2) (cd/m2) 40 คน 
ทัง้หมด 

 40 คน(%) 
กรณีศกึษาท่ี 1 low black 250 0.2 13 32 
กรณีศกึษาท่ี 2 dark 250 1 16 43 
กรณีศกึษาท่ี 3 high dark 250 1.8 22 55 
กรณีศกึษาท่ี 4  mid value 250 4.2 30 75 
กรณีศกึษาท่ี 5 low light 250 6.6 31 78 
กรณีศกึษาท่ี 6  light 250 7.4 31 78 
กรณีศกึษาท่ี 7 high light 250 9.8 36 90 
กรณีศกึษาท่ี 8 white 250 12.2 38 95 
ตารางท่ี 5.1 แสดงผลร้อยละจากกรณีศกึษาท่ี 1-8   
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 5.1.3 แสดงผลความสมัพนัธ์ระหวา่งระดบัความเป็นไปได้ท่ีจะสบายตากบัคา่ความสว่าง
พืน้หลงัของจอ จากกรณีศกึษาท่ี 9-18 ในลกัษณะ color คา่ความสว่างจอ LED 250 cd/m2   มีคา่
ความสว่างพืน้หลงัทัง้หมด 8 ระดบั ดงันี ้คือ 0.2 cd/m2,1 cd/m2,1.8 cd/m2,4.2 cd/m2, 6.6 
cd/m2,7.4 cd/m2, 9.8 cd/m2 และ 12.2 cd/m2 
 

 
 

แผนภมูิท่ี 5.2 แสดงแผนภมูิแสดงความสมัพนัธ์ระหวา่งระดบัความเป็นไปได้ท่ีจะสบายตากบัคา่
ความสว่างพืน้หลงัของจอ LED media display 250 cd/m2 ในลกัษณะ color ท่ีร้อยละ 50 

 จากภาพ (แผนภมูิท่ี 5.2) แสดงกลุม่ตวัอย่างน้อยกวา่ร้อยละ 50 รู้สกึไมส่บายตา ท่ีความ
สวา่ง LED media display 250 cd/m2 ลกัษณะ color มีคา่น้อยกวา่1.9 cd/m2 ไปจนถึง 0.2 
cd/m2  กลุม่ตวัอย่างเทา่กบัร้อยละ 50 รู้สกึสบายตาเม่ือพืน้หลงัมีคา่เทา่กบั1.9 cd/m2 
และกลุม่ตวัอยา่งมากกวา่ร้อยละ 50 รู้สกึสบายตาเม่ือพืน้หลงัมีคา่มากกวา่1.9 cd/m2 ไปจนถึง 
12.2 cd/m2 
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Axis Title คา่ความสวา่งพืน้หลงั color (cd/m2) 
(cd/m2) 

ความเป็นไปได้ของความสบายตา 

1.9 

ความเป็นไปได้ที่จะความสบายตา 50% ที่
ความสวา่งพืน้หลงั 1.9 cd/m2 
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 5.1.4 การสรุปผลร้อยละของอตัราสว่นความสว่างระหวา่งจอ LED media display  
250 cd/m2 กบัคา่ความสวา่งพืน้หลงัโดยรอบท่ีสบายตาจาก ในลกัษณะ color 
 
ตารางท่ี 5.2 แสดงผลจากการทดลองเป็นร้อยละจากกรณีศกึษาท่ี 9 - 18   

กรณีศกึษา 
คา่ความ 
สวา่งจอ 

คา่ความ
สวา่ง 
พืน้หลงั 

จ านวนคนท่ี
สบายตา 

ร้อยละของคน 
ท่ีสบายตา 

 
(cd/m2) (cd/m2) 

ทัง้หมด 40 
คน 

ทัง้หมด 40 คน 
(%) 

กรณีศกึษาท่ี 9     black red 250 0.2 14 35 
กรณีศกึษาท่ี 10   red 250 1 18 45 
กรณีศกึษาท่ี 11   black green 250 1.8 24 60 
กรณีศกึษาท่ี 12   green 250 4.2 24 60 
กรณีศกึษาท่ี 13   black blue 250 6.6 31 77 
กรณีศกึษาท่ี 14   blue 250 7.4 29 72 
กรณีศกึษาท่ี 15   black  yellow 250 9.8 36 90 
กรณีศกึษาท่ี 16   yellow 250 12.2 38 95 
ตารางท่ี 5.2 แสดงผลร้อยละจากกรณีศกึษาท่ี 9 - 18   
 
  5.1.5 แสดงผลความสมัพนัธ์ระหวา่งระดบัความเป็นไปได้ท่ีจะสบายตากบัคา่
ความสว่างพืน้หลงัของจอ การทดลองจากกรณีศกึษาท่ี 18-24 ในลกัษณะGray scale คา่ความ
สวา่งจอ LED 550 cd/m2   มีคา่ความสวา่งพืน้หลงัทัง้หมด 8 ระดบั ดงันี ้คือ  0.4 cd/m2, 2 
cd/m2,3.7 cd/m,8.5 cd/m2,13.2 cd/m2,14.9 cd/m2,19.7 cd/m2 และ 24.5 cd/m2 
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แผนภมูิท่ี 5.3 แสดงแผนภมูิแสดงความสมัพนัธ์ระหวา่งระดบัความเป็นไปได้ท่ีจะสบายตากบัคา่
ความสว่างพืน้หลงัของจอ LED media display 550 cd/m2 ในลกัษณะ color ท่ีร้อยละ 50 
 
 จากภาพ (แผนภมูิท่ี 5.3) แสดงกลุม่ตวัอย่างน้อยกวา่ร้อยละ 50 รู้สกึไมส่บายตา ท่ีความ
สวา่ง LED media display 250 cd/m2 ลกัษณะ gray scale มีคา่น้อยกว่า11.25 cd/m2 ไปจนถึง 
0.4 cd/m2 กลุม่ตวัอยา่งเทา่กบัร้อยละ 50 รู้สกึสบายตา เม่ือพืน้หลงัมีคา่เทา่กบั11.25 cd/m2 
และกลุม่ตวัอยา่งมากกวา่ร้อยละ 50 รู้สกึสบายตา เม่ือพืน้หลงัมีคา่ท่ีความสว่าง LED media 
display 250 cd/m2 ลกัษณะ grayscale มีคา่มากกวา่11.25 cd/m2 ไปจนถึง 24.5 cd/m2 
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ความเป็นไปได้ที่จะความสบายตา 50% ที่
ความสวา่งพืน้หลงั 6 cd/m2 

11.25 

ความเป็นไปได้ของความสบายตา 



 
73 

 

 5.1.6 การสรุปผลร้อยละของอตัราสว่นความสว่างระหวา่งจอ LED media display  
550 cd/m2 กบัคา่ความสวา่งพืน้หลงัโดยรอบท่ีสบายตาจาก ในลกัษณะ grayscale 
 
ตารางท่ี 5.3 แสดงผลจากการทดลองเป็นร้อยละจากกรณีศกึษาท่ี 18 - 24   

กรณีศกึษา 
คา่ความ 
สวา่งจอ 

คา่ความ
สวา่ง 
พืน้หลงั 

จ านวนคนท่ี
สบายตา 

ร้อยละของ 
คนสบายตา 

 
(cd/m2) (cd/m2) 

ทัง้หมด 70 
คน ทัง้หมด 70 คน(%) 

กรณีศกึษาท่ี 17  low black 250 0.4 8 28 
กรณีศกึษาท่ี 18  dark 250 2 12 35 
กรณีศกึษาท่ี 19  high dark 250 3.7 17 40 
กรณีศกึษาท่ี 20  mid value 250 8.5 23 50 
กรณีศกึษาท่ี 21  low light 250 13.2 35 64 
กรณีศกึษาท่ี 22  light 250 14.9 48 68 
กรณีศกึษาท่ี 23  high light 250 19.7 56 80 
กรณีศกึษาท่ี 24  white 250 24.5 68 90 
ตารางท่ี 5.3 แสดงผลร้อยละจากกรณีศกึษาท่ี 18 - 24   
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5.2 สรุปผล 
 สรุปผลการทดลองโดยการวิเคราะห์จากการใช้สถิติ Logistic regression เพ่ือหาคา่
ความสมัพนัธ์ระดบัความเป็นไปได้ท่ีจะสบายตากบัคา่ความสวา่งพืน้หลงัของจอ LED media 
display  
 1.   เม่ือท าการทดสอบความรู้สกึสบายตา ท่ีคา่ความสวา่งของ LED media display 

เทา่กบั 250 cd/m2 เม่ือพืน้หลงัเป็น gray scale พบวา่ กลุม่ตวัอยา่งน้อยกว่าร้อยละ 50 รู้สกึไม่

สบายตา เม่ือพืน้หลงัมีคา่ 0.2 cd/m2 ไปจนถึงน้อยกวา่ 1.8 cd/m2    

กลุม่ตวัอยา่งเทา่กบัร้อยละ 50 รู้สกึสบายตาเม่ือพืน้หลงัมีคา่เทา่กบั 1.8 cd/m2  และกลุม่ตวัอยา่ง
มากกวา่ร้อยละ 50 รู้สกึสบายเม่ือพืน้หลงัมีคา่มากกว่า 1.8 cd/m2  ไปจนถึง 12.2 cd/m2 
 2.   เม่ือท าการทดสอบความรู้สกึสบายตา ท่ีคา่ความสวา่งของ LED media display 

เทา่กบั 250 cd/m2 เม่ือพืน้หลงัเป็น color พบวา่ กลุม่ตวัอยา่งน้อยกวา่ร้อยละ 50 รู้สึกไมส่บายตา 

เม่ือพืน้หลงัมีคา่ 0.2 cd/m2 ไปจนถึงน้อยกวา่ 1.9 cd/m2    

กลุม่ตวัอยา่งเทา่กบัร้อยละ 50 รู้สกึสบายตาเม่ือพืน้หลงัมีคา่เทา่กบั 1.9 cd/m2  และกลุม่ตวัอยา่ง
มากกวา่ร้อยละ 50 รู้สกึสบายเม่ือพืน้หลงัมีคา่มากกว่า 1.9 cd/m2  ไปจนถึง 12.2 cd/m2  
 3.   เม่ือท าการทดสอบความรู้สกึสบายตา ท่ีคา่ความสวา่งของ LED media display 

เทา่กบั 550 cd/m2 เม่ือพืน้หลงัเป็น gray scale พบวา่ กลุม่ตวัอยา่งน้อยกว่าร้อยละ 50 รู้สกึไม่

สบายตา เม่ือพืน้หลงัมีคา่ 0.4 cd/m2  ไปจนถึงน้อยกว่า 11.25 cd/m2    

กลุม่ตวัอยา่งเทา่กบัร้อยละ 50 รู้สกึสบายตาเม่ือพืน้หลงัมีคา่เทา่กบั 11.25 cd/m2  และกลุม่
ตวัอยา่งมากกวา่ร้อยละ 50 รู้สกึสบายเม่ือพืน้หลงัมีคา่มากกวา่ 11.25 cd/m2  ไปจนถึง 
 24.5 cd/m2 
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แสดงการสรุปผลการวิจยั 
1. แสดงความสมัพนัธ์ระหว่างระดบัความเป็นไปได้ท่ีจะสบายตากบัคา่ความสว่างพืน้หลงัของจอ 
LED media display 40”  ท่ีมีคา่ความสวา่ง 250 cd/m2  
ในลกัษณะ gray scale 

- ความเป็นไปได้ท่ีจะไมส่บายตา 

 

  
 
 คา่ความสวา่งพืน้หลงั gray scale 

< 1.8  cd/m2   ลงไปถึง  0.02  cd/m2 

Luminance   ratio 
 =   138 :1                  1250 :1    

- ความเป็นไปได้ท่ีจะสบาย 50% 

 

 
 
 
คา่ความสวา่งพืน้หลงั gray scale 

=  1.8  cd/m2            

Luminance ratio  =  138 :1          
- ความเป็นไปได้ท่ีจะสบายตามากท่ีสดุ มากกวา่ 

50% 

 

 
 
 
คา่ความสวา่งพืน้หลงั gray scale 

>  1.8  cd/m2  ขึน้ไปถึง  12.2  cd/m2 

Luminance ratio   
=  138 :1                20 :1    
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2.แสดงความสมัพนัธ์ระหว่างระดบัความเป็นไปได้ท่ีจะสบายตากับค่าความสว่างพืน้หลงัของจอ 
LED media display 40” ท่ีมีคา่ความสวา่ง 250 cd/m2 ในลกัษณะ color 
 
- ความเป็นไปได้ท่ีจะไมส่บายตา 

 

  
 
 คา่ความสวา่งพืน้หลงั color 

< 1.9  cd/m2   ลงไปถึง  0.02cd/m2 

Luminance ratio  
 =  131 :1              1250 :1    

- ความเป็นไปได้ท่ีจะสบาย 50% 

 

 

 
 
 
คา่ความสวา่งพืน้หลงั color 

=  1.9 cd/m2            

Luminance ratio  =  131 :1          

- ความเป็นไปได้ท่ีจะสบายตามากท่ีสดุ 
มากกวา่ 50% 

 

 
 
 
คา่ความสวา่งพืน้หลงั color 

> 1.9  cd/m2  ขึน้ไปถึง  12.2 cd/m2 

Luminance ratio   
=  131 :1             20 :1    
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3.แสดงความสมัพนัธ์ระหว่างระดบัความเป็นไปได้ท่ีจะสบายตากับค่าความสว่างพืน้หลงัของจอ 
LED media display 55” ท่ีมีคา่ความสวา่ง 550 cd/m2 ในลกัษณะ gray scale 

- ความเป็นไปได้ท่ีจะไมส่บายตา 

 

  
 
 คา่ความสวา่งพืน้หลงั gray scale 

< 1.8  cd/m2   ลงไปถึง  0.04  cd/m2 

Luminance ratio   
=  48 :1              1375 :1    

- ความเป็นไปได้ท่ีจะสบาย 50% 

 

 
 
 
คา่ความสวา่งพืน้หลงั gray scale 

=  11.25  cd/m2            

Luminance ratio  =  48 :1          
- ความเป็นไปได้ท่ีจะสบายตามากท่ีสดุ 

มากกวา่ 50% 

 

 
 
 
คา่ความสวา่งพืน้หลงั gray scale 

> 11.25  cd/m2  ขึน้ไปถึง 24.5cd/m2 

Luminance ratio  
 =  48 :1                22 :1    

 
 ส าหรับการประยกุต์ใช้เพ่ือเพิ่มความสบายตาควรมีการออกแบบเพ่ือเน้นความสว่างพืน้
หลงั เพ่ือเพิ่มความสวา่งพืน้หลงักบัจอให้ไมมี่ความตา่งกนัมากจนเกินไป และการให้ความส าคญั
จากการเลือกใช้วสัดตุกแตง่ท่ีไมม่นัวาว ซึง่อาจท าให้เกิดแสงบาดตาได้สะท้อน และอาจท าให้เกิด
แสงบาดตาได้ ดงันัน้ผู้ ท่ีมีความสนใจในเร่ืองการใช้ LED media display ภายในอาคาร สามารถ
น าผลการวิเคราะห์และแนวทางในการประยกุต์ท่ีเหมาะสมท่ีได้จากการวิจยันี ้ไปประยกุต์ใช้กบั
การออกแบบตดิตัง้ LED media display ภายในอาคารได้อย่างเหมาะสม 
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อภิปรายผลการวิจยัการปรับปรุงการน าไปใช้ เพ่ือเพิ่มความสบายตา 
- การเพิ่มแสงสวา่ง Black light 

 
 

 
การเพิ่มแสงสวา่ง Black light จาก
ด้านบน เพ่ือเพิ่มให้ความสว่างพืน้หลงั
มากขึน้โดยปริมาณแสงเทา่กนั
สม ่าเสมอ ท าให้คา่อตัราสว่นตา่งความ
สวา่งน้อยลง โดยไมมี่แสงรบกวน 

- การเพิ่มแสงสวา่ง Black light 

 

 
การเพิ่มแสงสว่าง Black light จาก
ด้านข้าง เพ่ือเพิ่มให้ความสว่างพืน้หลงั
ม า กขึ ้น โ ด ยป ริ ม าณแส ง เ ท่ า กั น
สม ่าเสมอ ท าให้คา่อตัราส่วนตา่งความ
สวา่งน้อยลง โดยไมมี่แสงรบกวน 
 

- การเพิ่มแสงสวา่ง Blak light 

 

 
การเพิ่มแสงสว่าง Black light โดยรอบ 
เพ่ือเพิ่มให้ความสว่างพืน้หลังมากขึน้
โดยปริมาณแสงเทา่กนัสม ่าเสมอ ท าให้
ค่าอัตราส่วนต่างความสว่างน้อยลง 
โดยไมมี่แสงรบกวน 
 

- การเพิ่มการออกแบบตกแตง่เฉพาะท่ี 

 
 

 
การออกแบบเพ่ือนเน้นความส าคัญ
ของจอเฉพาะท่ีอาจท าให้ ความสว่าง
ของจอและพืน้หลังไม่ต่างกันจนท าให้
ไมส่บายตา 



 
79 

 

- การออกแบบวสัดผุนงั 

 

 
การเลือกวสัดตุกแตง่ผนงัท่ีไม่มนัวาว มี
ผิวด้าน อาจท าให้ ไม่มีแสงสะท้อนและ
ไมเ่กิดความไมส่บายตาได้ 
 
 
 

5.3 ข้อเสนอแนะ 
  จากการวิจยัครัง้นีท้ าให้ทราบถึงความสบายตาในการใช้ LED media display ภายใน

อาคาร ท่ีมีคา่อตัราสว่นความตา่งของความสวา่งของจอและพืน้หลงัตา่งกนั ซึง่แตล่ะ

สภาพแวดล้อม ส าหรับค าแนะน าเพิ่มเตมิในการวิจยัตอ่ยอดวิทยานิพน์เร่ืองนีคื้อ 

1. ควรทดสอบคา่ความสวา่งของ LED media display ท่ีมีความสวา่งมากกวา่ 550 cd/m2   

ขึน้ไป และขนาดของจอท่ีมีขนาดใหญ่ขึน้ 

2. ควรศกึษาพืน้หลงัของ LED media display ท่ีใช้วสัดอ่ืุนๆ ในการออกแบบตกแตง่ภายใน

ให้มีวสัดหุลากหลาย 

3.  ควรศกึษาปัจจยัอ่ืนๆท่ีเก่ียวข้องในเร่ืองการมองเห็น เชน่ ระยะเวลาการเปล่ียนภาพของ

ส่ือท่ีใช้ในการทดลอง 
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ภาคผนวก  ก 
ค ำชีแ้จง แบบสอบถามนีใ้ช้เพ่ือค้นหาคา่ความสวา่งท่ีเหมาะสมตอ่ความสบายตาจากการใช้จอ 

LED media displayแบบสอบถามชดุท่ี 1 คา่ความสวา่งจอ 250 cd/m2 แบบ Gray Scale 

แบบสอบถำม A : กรุณาตอบแบบสอบถามในช่องทีก่ าหนดไว้ โดยเตมิข้อความในช่องที่เป็นเส้นประ  

ส่วนที่ 1 ข้อมลูพืน้ฐาน 

1. เพศ 

   ชาย    หญิง 

2. อาย.ุ.....................ปี 

3. ลกัษณะสายตา      ปกต ิ 

สายตาสัน้  ไมใ่สแ่วน่   ใสแ่วน่    ใสค่อนแทคเลนส์  +   ยาว 

สายตายาว ไมใ่สแ่วน่   ใสแ่วน่    ใสค่อนแทคเลนส์  +   สัน้ 

สายตาเอียง  ไมใ่สแ่วน่   ใสแ่วน่    ใสค่อนแทคเลนส์   

ส่วนที่ 2 ข้อมลูรายละเอียดด้านความรู้สึกสบายตา การประเมินอตัราสว่นความสวา่งของจอ LED 

media display กบัความสว่างพืน้หลงั 

ให้ทา่นท าเคร่ืองหมาย x ลงในชอ่งวา่งท่ีทา่นคิดวา่ตรงกบัความรู้สกึของทา่น 

กรณีศกึษา คา่ความสว่างจอ คา่ความสว่างพืน้หลงั       ระดบัการประเมิน

(cd/m2) (cd/m2) สบายตา ไมส่บายตา

1 250 0.2

2 250 1

3 250 1.8

4 250 4.2

5 250 6.6

6 250 7.4

7 250 9.8

8 250 12.2
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ค ำชีแ้จง แบบสอบถามนีใ้ช้เพ่ือค้นหาคา่ความสวา่งท่ีเหมาะสมตอ่ความสบายตาจากการใช้จอ 
LED media display แบบสอบถามชดุท่ี 1 คา่ความสวา่งจอ 250 cd/m2 แบบ Gray Scale 
แบบสอบถำมชุดB: กรุณาตอบแบบสอบถามในช่องทีก่ าหนดไว้ โดยเตมิข้อความในช่องทีเ่ป็นเส้นประ  

ส่วนที่ 1 ข้อมลูพืน้ฐาน 

1. เพศ 

   ชาย    หญิง 

2. อาย.ุ.....................ปี 

3. ลกัษณะสายตา      ปกต ิ 

สายตาสัน้  ไมใ่สแ่วน่   ใสแ่วน่    ใสค่อนแทคเลนส์  +   ยาว 

สายตายาว ไมใ่สแ่วน่   ใสแ่วน่    ใสค่อนแทคเลนส์  +   สัน้ 

สายตาเอียง  ไมใ่สแ่วน่   ใสแ่วน่    ใสค่อนแทคเลนส์   

ส่วนที่ 2 ข้อมลูรายละเอียดด้านความรู้สึกสบายตา การประเมินอตัราสว่นความสวา่งของจอ LED 

media display กบัความสว่างพืน้หลงั ให้ทา่นท าเคร่ืองหมาย x ลงในชอ่งวา่งท่ีทา่นคิดวา่ตรงกบั

ความรู้สกึของทา่น 

กรณีศกึษา คา่ความสว่างจอ คา่ความสว่างพืน้หลงั        ระดบัการประเมิน

(cd/m2) (cd/m2) สบายตา ไมส่บายตา

1 250 12.2

2 250 9.8

3 250 7.4

4 250 6.6

5 250 4.2

6 250 1.8

7 250 1

8 250 0.2
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ค ำชีแ้จง แบบสอบถามนีใ้ช้เพ่ือค้นหาคา่ความสวา่งท่ีเหมาะสมตอ่ความสบายตาจากการใช้จอ 
LED media displayแบบสอบถามชดุท่ี 2 คา่ความสวา่งจอ 250 cd/m2 แบบ Color 
แบบสอบถำมชุด A : กรุณาตอบแบบสอบถามในช่องที่ก าหนดไว้ โดยเตมิข้อความในช่องที่เป็นเส้นประ  

ส่วนที่ 1 ข้อมลูพืน้ฐาน 

4. เพศ 

   ชาย    หญิง 

5. อาย.ุ.....................ปี 

6. ลกัษณะสายตา      ปกต ิ 

สายตาสัน้  ไมใ่สแ่วน่   ใสแ่วน่    ใสค่อนแทคเลนส์  +   ยาว 

สายตายาว ไมใ่สแ่วน่   ใสแ่วน่    ใสค่อนแทคเลนส์  +   สัน้ 

สายตาเอียง  ไมใ่สแ่วน่   ใสแ่วน่    ใสค่อนแทคเลนส์   

ส่วนที่ 2 ข้อมลูรายละเอียดด้านความรู้สึกสบายตา การประเมินอตัราสว่นความสวา่งของจอ LED 

media display กบัความสว่างพืน้หลงั 

ให้ทา่นท าเคร่ืองหมาย x ลงในชอ่งวา่งท่ีทา่นคิดวา่ตรงกบัความรู้สกึของทา่น 

กรณีศกึษา คา่ความสว่างจอ คา่ความสว่างพืน้หลงั       ระดบัการประเมิน

(cd/m2) (cd/m2) สบายตา ไมส่บายตา

1 250 0.2

2 250 1

3 250 1.8

4 250 4.2

5 250 6.6

6 250 7.4

7 250 9.8

8 250 12.2
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ค ำชีแ้จง แบบสอบถามนีใ้ช้เพ่ือค้นหาคา่ความสวา่งท่ีเหมาะสมตอ่ความสบายตาจากการใช้จอ 
LED media displayแบบสอบถามชดุท่ี 2 คา่ความสวา่งจอ 250 cd/m2 แบบ Color 
แบบสอบถำมชุดB: กรุณาตอบแบบสอบถามในช่องทีก่ าหนดไว้ โดยเตมิข้อความในช่องทีเ่ป็นเส้นประ  

ส่วนที่ 1 ข้อมลูพืน้ฐาน 

4. เพศ 

   ชาย    หญิง 

5. อาย.ุ.....................ปี 

6. ลกัษณะสายตา      ปกต ิ 

สายตาสัน้  ไมใ่สแ่วน่   ใสแ่วน่    ใสค่อนแทคเลนส์  +   ยาว 

สายตายาว ไมใ่สแ่วน่   ใสแ่วน่    ใสค่อนแทคเลนส์  +   สัน้ 

สายตาเอียง  ไมใ่สแ่วน่   ใสแ่วน่    ใสค่อนแทคเลนส์   

ส่วนที่ 2 ข้อมลูรายละเอียดด้านความรู้สึกสบายตา การประเมินอตัราสว่นความสวา่งของจอ LED 

media display กบัความสว่างพืน้หลงั  

ให้ทา่นท าเคร่ืองหมาย x ลงในชอ่งวา่งท่ีทา่นคิดวา่ตรงกบัความรู้สกึของทา่น 

กรณีศกึษา คา่ความสว่างจอ คา่ความสว่างพืน้หลงั        ระดบัการประเมิน

(cd/m2) (cd/m2) สบายตา ไมส่บายตา

1 250 12.2

2 250 9.8

3 250 7.4

4 250 6.6

5 250 4.2

6 250 1.8

7 250 1

8 250 0.2
   

 
 
 



 
87 

 

ค ำชีแ้จง แบบสอบถามนีใ้ช้เพ่ือค้นหาคา่ความสวา่งท่ีเหมาะสมตอ่ความสบายตาจากการใช้จอ 
LED media displayแบบสอบถามชดุท่ี 3 คา่ความสวา่งจอ 550 cd/m2 แบบ Gray Scale 
แบบสอบถำมชุด A : กรุณาตอบแบบสอบถามในช่องที่ก าหนดไว้ โดยเตมิข้อความในช่องที่เป็นเส้นประ  

ส่วนที่ 1 ข้อมลูพืน้ฐาน 

1. เพศ 

   ชาย    หญิง 

2. อาย.ุ.....................ปี 

3. ลกัษณะสายตา      ปกต ิ 

สายตาสัน้  ไมใ่สแ่วน่   ใสแ่วน่    ใสค่อนแทคเลนส์  +   ยาว 

สายตายาว ไมใ่สแ่วน่   ใสแ่วน่    ใสค่อนแทคเลนส์  +   สัน้ 

สายตาเอียง  ไมใ่สแ่วน่   ใสแ่วน่    ใสค่อนแทคเลนส์   

ส่วนที่ 2 ข้อมลูรายละเอียดด้านความรู้สึกสบายตา การประเมินอตัราสว่นความสวา่งของจอ LED 

media display กบัความสว่างพืน้หลงั  

ให้ทา่นท าเคร่ืองหมาย x ลงในชอ่งวา่งท่ีทา่นคิดวา่ตรงกบัความรู้สกึของทา่น 

กรณีศกึษา คา่ความสว่างจอ คา่ความสว่างพืน้หลงั        ระดบักาประเมิน

(cd/m2) (cd/m2) สบายตา ไมส่บายตา

1 550 0.4

2 550 2

3 550 3.7

4 550 8.5

5 550 13.2

6 550 14.9

7 550 19.7

8 550 24.5
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ค ำชีแ้จง แบบสอบถามนีใ้ช้เพ่ือค้นหาคา่ความสวา่งท่ีเหมาะสมตอ่ความสบายตาจากการใช้จอ 
 LED media displayแบบสอบถามชดุท่ี 3 คา่ความสวา่งจอ 550 cd/m2 แบบ Gray Scale 

แบบสอบถำมชุด B: กรุณาตอบแบบสอบถามในช่องที่ก าหนดไว้ โดยเตมิข้อความในช่องที่เป็นเส้นประ  

ส่วนที่ 1 ข้อมลูพืน้ฐาน 

1. เพศ 

   ชาย    หญิง 

2. อาย.ุ.....................ปี 

3. ลกัษณะสายตา      ปกต ิ 

สายตาสัน้  ไมใ่สแ่วน่   ใสแ่วน่    ใสค่อนแทคเลนส์  +   ยาว 

สายตายาว ไมใ่สแ่วน่   ใสแ่วน่    ใสค่อนแทคเลนส์  +   สัน้ 

สายตาเอียง  ไมใ่สแ่วน่   ใสแ่วน่    ใสค่อนแทคเลนส์   

ส่วนที่ 2 ข้อมลูรายละเอียดด้านความรู้สึกสบายตา การประเมินอตัราสว่นความสวา่งของจอ LED 

media display กบัความสว่างพืน้หลงั  

ให้ทา่นท าเคร่ืองหมาย x ลงในชอ่งวา่งท่ีทา่นคิดวา่ตรงกบัความรู้สกึของทา่น 

กรณีศกึษา คา่ความสว่างจอ คา่ความสว่างพืน้หลงั        ระดบัการประเมิน

(cd/m2) (cd/m2) สบายตา ไมส่บายตา

1 550 24.5

2 550 19.7

3 550 14.9

4 550 13.2

5 550 8.5

6 550 3.7

7 550 2

8 550 0.4
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          ภาคผนวก ข 
1. แสดงผลการวิเคราะห์ Logistic Regression จากโปรแกรม SPSS  
กรณีศกึษาท่ี 1-8 ในลกัษณะ gray scale คา่ความสวา่งจอ LED 250 cd/m2   มีคา่ความ
สวา่งพืน้หลงัทัง้หมด 8 ระดบั ดงันี ้คือ  0.2 cd/m2,1 cd/m2,1.8 cd/m2,4.2 cd/m2, 6.6 
cd/m2,7.4 cd/m2, 9.8 cd/m2 และ 12.2 cd/m2 
 
ตารางท่ี 1 แสดงการแจกแจงสมมตุฐิานเบือ้งต้นคา่ความสวา่งพืน้หลงั 

ในลกัษณะ gray scale 

 

 
 

Observed 

Predicted 

admit Percentage 
Correct .00 1.00 

Step 1 Admit    .00 
           1.00 

Overall Percentage 

69 
51 

34 
166 

67.0 
76.5 
73.4 

 

ตารางท่ี 2 แสดงการทดสอบสมมตุฐิานเบือ้งต้นคา่ความสวา่งพืน้หลงัมีผลตอ่ระดบัความ

สบายตาท่ีระดบันยัส าคญั .05 

 

 Chi-square df Sig. 

Step 1 Step 
Block 
Model 

66.928 1 .000 

66.928 1 .000 

66.928 1 .000 
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ตารางท่ี 3 แสดงคา่ Nagelkerke R2 = .264 หมายความวา่ตวัแปรอิสระท่ีอยูใ่นสมการ
อธิบายผลระดบัการยอมรับความสบายตาได้ร้อยละ 26.4 
 

Step -2 Log likelihood 
Cox & Snell R 

Square 
Nagelkerke R 

Square 

1 335.168a .189 .264 

 
ตารางท่ี 4 แสดงคา่สมัประสิทธ์ิโลจิสตกิ (B) 

 

Step 1a B S.E. Wald df Sig. Exp(B) 

bg .283 .040 50.635 1 .000 1.327 

Constant -.545 .201 7.355 1 .007 .580 

   
2.  แสดงผลการวิเคราะห์ Logistic Regression จากโปรแกรม SPSS  
กรณีศกึษาท่ี 1-8 ในลกัษณะ gray scale คา่ความสวา่งจอ LED 250 cd/m2   มีคา่ความ
สวา่งพืน้หลงัทัง้หมด 8 ระดบั ดงันี ้คือ  0.2 cd/m2,1 cd/m2,1.8 cd/m2,4.2 cd/m2, 6.6 
cd/m2,7.4 cd/m2, 9.8 cd/m2 และ 12.2 cd/m2 

 
ตารางท่ี 5 แสดงการแจกแจงสมมตุฐิานเบือ้งต้นคา่ความสวา่งพืน้หลงัในลกัษณะ color 

 

 

         Observed 

Predicted 

admitc Percentag

e Correct .00 1.00 

Step 0 admitc .00 0 106 .0 

1.00 0 214 100.0 

Overall Percentage   66.9 

 

 



 
91 

 

ตารางท่ี 6 แสดงการทดสอบสมมตุฐิานเบือ้งต้นคา่ความสวา่งพืน้หลงัแบบสีมีผลตอ่ระดบั

ความสบายตาท่ีระดบันยัส าคญั .05 

 

 Chi-

square df Sig. 

Step 1 Step 53.388 1 .000 

Block 53.388 1 .000 

Model 53.388 1 .000 

 
ตารางท่ี 7 แสดงคา่ Nagelkerke R2 = .21.4 หมายความวา่ตวัแปรอิสระท่ีอยูใ่นสมการ
อธิบายผลระดบัการยอมรับความสบายตาได้ร้อยละ 21.4 
 

Step -2 Log likelihood 

Cox & Snell R 

Square 

Nagelkerke R 

Square 

1 353.051
a
 .154 .214 

 

ตารางท่ี 8 แสดงคา่สมัประสิทธ์ิโลจิสตกิ (B) 

 

  B S.E. Wald df Sig. Exp(B) 

Step 

1
a
 

bg .242 .037 43.045 1 .000 1.273 

Constant -.437 .198 4.885 1 .027 .646 

 
3.  แสดงผลการวิเคราะห์ Logistic Regression จากโปรแกรม SPSS  
กรณีศกึษาท่ี 1-8 ในลกัษณะ gray scale คา่ความสวา่งจอ LED 250 cd/m2   มีคา่ความ
สวา่งพืน้หลงัทัง้หมด 8 ระดบั ดงันี ้คือ  0.2 cd/m2,1 cd/m2,1.8 cd/m2,4.2 cd/m2, 6.6 
cd/m2,7.4 cd/m2, 9.8 cd/m2 และ 12.2 cd/m2 
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ตารางท่ี 9 แสดงการแจกแจงสมมตุฐิานเบือ้งต้นคา่ความสวา่งพืน้หลงัแบบสี 

 

 

Observed 

Predicted 

admit 

Percentage Correct .00 1.00 

Step 1 
 

admit 

.00 

1.00 

220 

60 

73 

207 

75.1 

77.5 

Overall Percentage   76.3 

 
ตารางท่ี 10 แสดงการทดสอบสมมตุฐิานเบือ้งต้นคา่ความสวา่งพืน้หลงัมีผลตอ่ระดบัความ
สบายตาท่ีระดบันยัส าคญั .05 
 

Step 

1 

 Chi-square df Sig. 

Step 214.937 1 .000 

Block 214.937 1 .000 

Model 214.937 1 .000 

 

 

ตารางท่ี 11 แสดงคา่ Nagelkerke R2 = .425 หมายความวา่ตวัแปรอิสระท่ีอยูใ่นสมการ
อธิบายผลระดบัการยอมรับความสบายตาได้ร้อยละ 42.5 
 

Step -2 Log likelihood Cox & Snell R Square Nagelkerke R Square 

1 560.180
a
 .319 .425 

 

ตารางท่ี 12 แสดงคา่สมัประสิทธ์ิโลจิสตกิ (B) 

 

Step 1
a  B S.E. Wald df Sig. Exp(B) 

bg .185 .015 145.708 1 .000 1.203 

Constant -2.106 .196 115.804 1 .000 .122 
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ประวัตผู้ิเขียนวิทยำนิพนธ์ 
 
ช่ือ  นางสาวณชัชา เก่งการพานิช  
เกิด  6 มิถนุายน พ.ศ.2529  
การศกึษา 

- สถาปัตยกรรมศาสตร์บณัฑิต (เกียรตินิยม อนัดบัสอง)  สาขาสถาปัตยกรรม
ศาสตร์  คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลยัเกษมบณัฑิต  ปีการศกึษา  
2552   

- ปัจจบุนัเข้าศกึษาตอ่หลกัสตูร ปริญญาโทสถาปัตยกรรมศาสตร์มหาบณัฑิต   
สาขาวิชาสถาปัตยกรรม  ด้านนวตักรรมการออกแบบนิเวศ สถาปัตย์ (IDEA)         

-  คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์  จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั  ในปีการศกึษา 2553 
ประวตัิการท างาน 

- 2553 - 2554 สถาปนิก บริษัท อีริคดีไซน์ จ ากดั 
- 2554 - 2555 สถาปนิก บริษัท โอเพน่สเปซดีไซน์ จ ากดั 

 
 
 
 
 
 
 


	ปกภาษาไทย
	ปกภาษาอังกฤษ	
	หน้าอนุมัติ	
	บทคัดย่อภาษาไทย
	บทคัดย่อภาษาอังกฤษ
	กิตติกรรมประกาศ
	สารบัญ	
	บทที่ 1 บทนำ

	1.1. ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา

	1.2 วัตถุประสงค์ในการวิจัย

	1.3 ขอบเขตของการวิจัย

	1.4 ข้อตกลงเบื้องต้น

	1.5 ข้อจำกัดของการวิจัย

	1.6 คำจำกัดความที่ใช้ในการวิจัย

	1.7 ระเบียบวิธีวิจัย

	1.8 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ


	บทที่ 2 ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

	2.1 ทฤษฎีแสงพื้นฐานและนิยามความส่องสว่าง

	2.2 ทฤษฎีสี (color)
	2.3 ทฤษฎีความสว่างที่เกี่ยวกับการมองเห็น

	2.4 แสงบาดตา (Glare)

	2.5 หลอดแอลอีดี (light-emitting diode)

	2.6 วิวัฒนาการของจอแสดงผล

	2.7 จอแอลอีดี (LED)

	2.8 รูปแบบการใช้งานจอ LED media display ภายในอาคาร

	2.9 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง


	บทที่ 3 วิธีดำเนินการวิจัย

	3.1 ประชากร

	3.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

	3.3 วิธีการทดลอง


	บทที่ 4 ผลการทดลองและวิเคราะห์

	บทที่ 5 สรุปผลการวิจัย และข้อเสนอแนะ

	5.1 สรุปการวิจัย

	5.2 สรุปผล

	5.3 ข้อเสนอแนะ


	รายการอ้างอิง

	ภาคผนวก

	ประวัติผู้เขียน


