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 The purpose of the research is to study effects of employing CIPPA instructional 
model emphasizing language learning process on learning achievement and attitude 
towards English language learning of Prathom Suksa Six students. 

The samples  were 70 Prathom Suksa Six students in Bangbua 
(Peangtangtungjitvitayakan) school under the jurisdiction of the Office of Bangkok 
Provincial Primary Education, academic year 2002. The samples were divided into two 
groups : 35 students each for experimental group and control group. The experimental 
group was taught with employing CIPPA instructional model emphasizing language 
learning process; whereas the control group was taught with the conventional method 
for 16 weeks. The pre-test and post-test were administered one week before and after 
the instructional procedure. The research instructions consisted of the English language 
learning achievement test and the rating scale questionnaire about the attitudes towards 
English language learning. 

The findings were: 
 1) The scores on the English language learning achievement of students 
provided by CIPPA instructional model were higher than those of the students taught 
with the conventional method at the .05 level of significance. 

2)  The scores on attitudes towards English language learning obtained from the 
experimental group were higher than those of the student taught by the conventional 
method at the .05 level of significance. 
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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 
 ภาษาอังกฤษเปนภาษาสากลในการสื่อสารระหวางมวลมนุษย  ปจจุบันในยุคโลกาภิวัฒน 
ซึ่งเปนยุคขอมูลขาวสารและเทคโนโลยีการที่คนในชาติมีความรูความสามารถในภาษาที่เปนภาษา
สากล ยอมสงผลตอการพัฒนาประเทศเปนอยางยิ่ง (สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษา 
แหงชาติ, 2541)  ซึ่ง ดวงเดือน  แสงชัย (2531) กลาววา ภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศที่ควร
จะไดเรียนรูเปนภาษาแรก เนื่องดวยเปนภาษาที่ใชกันอยางกวางขวาง  เปนเครื่องมอืในการติดตอ
ระหวางชนชาติตาง ๆ   ในปจจุบันภาษาอังกฤษเขามามีบทบาทในชีวิตประจําวันของคนไทยและ
คนทั่วโลกอยางมาก เนื่องดวยความกาวหนาทางดานวิทยาศาสตร เทคโนโลยี กับความรวดเร็ว
ของการติดตอส่ือสารและการคมนาคม จึงจําเปนตองใชภาษาอังกฤษในการติดตอส่ือสารซึ่งกัน
และกัน (สุมิตรา  อังวัฒนกุล, 2535) ทั้งผลของการขยายตัวทางเศรษฐกิจ  และการพัฒนาดาน
การติดตอส่ือสาร ทําใหวิวัฒนาการทางดานการสื่อสารเปนไปอยางรวดเร็ว สื่อกลางที่ใชในการ 
ติดตอส่ือสาร ก็คือ ภาษา ซึ่งภาษาที่นิยมใชกันอยางมากที่สุดคือ ภาษาอังกฤษ  ทําใหภาษา
อังกฤษมีสถานภาพเปนภาษานานาชาติ (Pausell,1983  อางถึงใน  มาลินี  จันทวิมล, 2541)   
ดวยประเทศไทยก็เปนประเทศหนึ่งที่ใชภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศที่มีความจําเปนยิ่งใน
การนําไปใชเพื่องานดานตาง ๆ ซึ่งตองมีความคลองแคลวในการใชภาษากลาง ตลอดจนเขาใจถึง
หลักความคิดและแงมุมวัฒนธรรมดวย  คนในสังคมจึงมีความตองการความรูทางดานภาษา
อังกฤษเพิ่มมากขึ้นทุกวงการอาชีพ  หนวยงานของรัฐที่เกี่ยวของจึงควรมีบทบาทภาระหนาที่          
ในการสอนภาษาอังกฤษและจัดหลักสูตรใหแกนักเรียน นิสิต นักศึกษา ใหสอดคลองกับความ
ตองการของสังคม ซึ่งรัฐไดตระหนักถึงปญหา การพัฒนาความสามารถทางภาษาอังกฤษของคน
ไทยและมีความพยายามที่จะปรับปรุงใหมีการสอนภาษาอังกฤษตลอดแนว จากระดับประถม
ศึกษาถึงระดับมัธยมศึกษา เพื่อที่จะพัฒนาใหผูเรียนมีสมรรถนะทางภาษาอังกฤษในระดับที่
สามารถติดตอส่ือสารเปนภาษาอังกฤษได สามารถที่จะมีความรูความเขาใจสารสนเทศตาง ๆ ที่มี
อยูไดเปนอยางดี (สุดาพร  ปทุมศิริ, 2540) 
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 การสอนภาษาอังกฤษในประเทศไทยเริ่มตนมาเปนเวลาหลายสิบปแลว แตก็ยังไมไดผลดี
เทาที่ควร  โดยเฉพาะระดับเริ่มตนคือ  ระดับประถมศึกษา  พรชุลี  อาชวอํารุง (2541)  กลาววา 
จากการวิเคราะหหลักสูตรภาษาอังกฤษของกรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ พบวา ครูยังเนน
การสอนไวยากรณและคําศัพทเปนหลัก ซึ่งมีลักษณะเปนนามธรรม  สมศักดิ์  ปริศนานันทกุล 
(2543) กลาววา ที่ผานมาการสอนภาษาอังกฤษของไทยผิดหลักธรรมชาติ จึงทําใหเด็กไมสามารถ
เรียนภาษาอังกฤษไดดี การพัฒนาภาษาจึงไมควรมองขามวิธีการธรรมชาติ (สงบ  ลักษณะ,2541)  
Piaget (อางถึงใน พรชุลี อาชวอํารุง, 2541) กลาววา เด็กวัยกอน 13 ป ยังไมมีพัฒนาการถึงขั้นที่
จะเรียนรูส่ิงที่เปนนามธรรมได เด็กตองการประสบการณตรง ไมใชอยูใตอิทธิพลของวัตถุตางๆ      
การฟงหรือการอานเกี่ยวกับส่ิงใดสิ่งหนึ่ง ซึ่งไมไดมีการสัมผัสโดยประสบการณตรงนั้น จะมีผลให
ไมเกิดการเรียนรูในลักษณะที่เปนรูปธรรม พรชุลี  อาชวอํารุง (2541) พบวา เด็กจะเรียนรูภาษา
จากสภาพธรรมชาติ ประมวลกับความสามารถทางกายภาพที่พัฒนาขึ้นตามวัย และออกเสียงจาก 
คําเดียว เปนคําคํา จนกลายเปนหลาย ๆ คําตอเนื่องกันเปนประโยค เด็กจะยังไมเขาใจนัยยะแหง
ภาษาหรือความหมายรวมของการสื่อสาร โดยภาษาที่แฝงอยูจนกวาจะมีอายุ 10 ป ทั้งนี้เปน
เพราะทักษะทางภาษาตองอาศัยเวลานานในการพัฒนา ดังนั้น การสอนภาษาอังกฤษใหผูเรียน
สามารถใชภาษาเพื่อส่ือความคิดและสื่อความหมายทางภาษาใหไดผลนั้น  สุทธิรัตน                    
รุจิเกียรติกําจร (2541) กลาววา  วิธีการเรียนการสอนในปจจุบันจึงเนนใหผูเรียนสามารถใชภาษา
เพื่อส่ือความคิดและสื่อความหมาย  ดวยเหตุนี้การเรียนการสอนภาษาอังกฤษเปนภาษา               
ตางประเทศในประเทศไทยจึงเปนสิ่งที่ยาก  เพราะผูเรียนตองฝกเพื่อใหเกิดทักษะการใชภาษา
อังกฤษเพื่อการสื่อสาร อีกทั้งในชีวิตประจําวันไมมีโอกาสไดสัมผัสกับภาษาอังกฤษเลย 
 ปรุง  พวงนัดดา (2541) และ พัชรพิมล  บุญรมย (2538) มีความคิดเห็นสอดคลองกันวา 
การเรียนภาษาอังกฤษในโรงเรียนปกติไดผลระดับหนึ่ง ยังไมถึงขึ้นเปนที่นาพอใจ เนื่องดวย           
นักเรียนไมเห็นความสําคัญ ขาดแรงจูงใจ พื้นฐานความรูเดิมไมดีพอ  ทั้งยังไมเห็นประโยชนใน       
การเรียนภาษาอังกฤษ หรือการนําความรูไปใชไดในชีวิตประจําวัน ทําใหเกิดทัศนคติที่ไมดีตอ
ภาษาอังกฤษ และจากรายงานการประเมินคุณภาพการศึกษานักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6            
ปการศึกษา 2541 ของสํานักงานทดสอบทางการศึกษา (กระทรวงศึกษาธกิาร, 2541) พบวา 
คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับประถมในวิชาภาษาอังกฤษ ดานความสามารถ
ในการถายทอดภาษากับความหมายทางภาษา และการเขียนภาษาอังกฤษ มีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 
56.16 และ 47.7 ตามลําดับ ซึ่งเปนตัวบงชี้ถึงความจําเปนในการพัฒนาการเรียนภาษาอังกฤษ
ของนักเรียนอยางเรงดวนในทุกพื้นที่การศึกษาทั่วประเทศ  
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 สวนปญหาในดานตัวครูผูสอน  ปานตา  ใชเทียมวงศ (2531) และ สุมิตรา  อังวัฒนกุล 
(2535) กลาววา  ครูขาดความมั่นใจในการสอน เพราะไมเขาใจวิธีสอนและวัตถุประสงคในการ
สอนภาษาอังกฤษ ทําใหการสอนไมมีประสิทธิภาพ อีกทั้งครูยังยึดเนื้อหามากเกินไป  โดยมุงที่จะ
อธิบายเนื้อหาและหลักไวยากรณจนทําใหการสอนเปนแบบที่มีครูเปนศูนยกลาง อันทําใหนักเรียน
ไมมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอนมากพอ  และการที่ครูไมมีความรูเฉพาะเพียงพอใน         
การสอนภาษาอังกฤษใหกับนักเรียนทั่วปรเะทศ  จากการสํารวจพบวา  ครูภาษาอังกฤษสวนใหญ
มีความเห็นวา ตนเองมีความสามารถโดยรวมอยูในระดับปานกลาง (ศรชัย  มุงไธสง, 2536 และ 
นงนุช  สีสันต , 2539) ซึ่ง ณรงค  รอดพันธุ (2540) กลาววา หนาที่ของครูคือ การชวยเหลือสงเสริม
สนับสนุน แนะนําใหเกิดการเรียนรู การเปลี่ยนแปลงในทุกดานใหเปนไปในทางที่พึงประสงคที่ดี
งาม ครูจึงตองสงเสริมใหเด็ก ไดพัฒนาทั้งทางดานรางกาย ดานจิตใจหรืออารมณ สังคม และดาน
ความรูความคิด สติปญญา  ปานตา  ใชเทียมวงศ (2538) กลาววา ดังนั้นครูจึงควรมีความ
สามารถในการเลือกเทคนิคการสอนที่เหมาะสมกับตนเอง ผูเรียน และสภาพแวดลอมไดเปนอยาง
ดี เนื่องจากเทคนิควิธีการสอนภาษาอังกฤษมีหลากหลายขึ้นอยูกับจุดเนนของครูผูสอน  ไมจําเปน
ตองยึดติดกับวิธีใดวิธีหนึ่ง ครูควรจะมีการยืดหยุนไดตามสถานการณ  กาญจนา  ปราบพล 
(2541) กลาววา ครูสอนภาษาในปจจุบันจึงตองปรับเปลี่ยนบทบาทจากเดิมที่ถายทอดความรูเนื้อ
หาทางภาษาเพียงอยางเดียวมาเปนผูจัดกิจกรรมโดยนําขอมูลทางภาษามาชวยใหผูเรียนเกิด        
การเรียนรู เปลี่ยนจากการเนนที่ครูมาเนนที่ผูเรียนวาจะชวยใหผูเรียนสามารถใชภาษาใหเกิด
ประโยชนตอการแสวงหาความรูดวยตนเองไดอยางไร  สิปปนนท  เกตุทัต (2540) กลาววา ครูจะ
ตองปรับบทบาทของตนเองจากผูสอนหรือผูถายทอดความรูมาเปนผูกระตุนใหเด็กเกิดความอยาก
รู เกิดความคิด และเปดโอกาสใหเด็กไดซกัถาม ไดคุยกันเอง ครูสอนภาษาจะยึดถือแนวการสอน
วิธีใดวิธีหนึ่งไมได ครูสอนภาษาจะตองมีความสามารถในการนําความรูมาประยุกตกับผูเรียน และ
ขณะเดียวกันก็ตองติดตามความรูและความกาวหนาของโลกและพัฒนาตนเองตลอดเวลา          
จึงจะสามารถเปนครูสอนภาษาไดอยางเหมาะสมในยุคโลกาภิวัฒน 
 ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 หมวด 4  แนวการจัดการศึกษา 
(มาตรา 22) กลาววา การจัดการศึกษาตองยึดหลักวา ผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและ
พัฒนาตนเองได  และถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุด  กระบวนการจัดการศึกษาจึงตองสงเสริมให
ผูเรียนสามารถพัฒนาไดตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ  อีกทั้งหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
พุทธศักราช 2544  ไดระบุใหจัดการศึกษาที่มุงเนนความสําคัญทั้งดานความรู ความคิด  
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ความสามารถ คุณธรรม กระบวนการเรียนรู และความรับผิดชอบตอสังคมเพื่อพัฒนาคนใหมี
ความสมดุล โดยยึดหลักผูเรียนสําคัญที่สุด ทุกคนมีความสามารถในการเรียนรูและพัฒนาตนเอง  
นงเยาว  แขงเพ็ญแข (2540) กลาววา กระบวนการเรียนรูที่พึงประสงค คือ กระบวนการเรียนรูแบบ
ผูเรียนเปนศูนยกลาง ดังนั้น หลักสูตรที่ยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง จึงตองมีการจัดการเรียนการสอน
ที่เชื่อมโยงกับประสบการณจริง และมีกิจกรรมที่หลากหลาย  (Beverly,1993) 
 ดวยความสําคัญและความจําเปนของภาษาอังกฤษดังกลาว กระทรวงศึกษาธิการซึ่งเปน
หนวยงานของรัฐที่เกี่ยวของโดยตรง และตองรับผิดชอบการจัดการศึกษาของชาติ  จึงไดจัดทํา  
หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานขึ้นโดยกําหนดสาระการเรียนรูตามหลักสูตร 8 สาระการเรียนรู  ทั้งนี้
ไดกําหนดใหภาษาตางประเทศ คือ ภาษาอังกฤษ เปนสาระการเรียนรูพื้นฐานสาระหนึ่ง ที่ตอง
เรียนตลอดหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  เพื่อเสริมสรางพื้นฐานความเปนมนุษยและสราง         
ศักยภาพในการคิด การทํางานอยางสรางสรรค (กระทรวงศึกษาธิการ, 2544) 

การจัดการเรียนการสอนโดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลางแบบซิปปา ( CIPPA )  (ทิศนา         
แขมมณี, 2542)  มีแนวคิดหลัก 5 แนวคิด  เปนพื้นฐานของการจัดการเรียนการสอน  โดยยึด           
ผูเรียนเปนศูนยกลาง  เปนรูปแบบการสอนหนึ่งที่มีกระบวนการจัดการเรียนรูแบบมีสวนรวม ไดให
โอกาสผูเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรูนั้นมาก ทั้งทางดานรางกาย สติปญญา สังคม และ
อารมณ โดยผูเรียนมีสวนรวมอยางกระตือรือรน ต่ืนตัว ตื่นใจ จดจอผูกพันกับส่ิงที่กระทํา และเกิด
การเรียนรูที่ดีไดดวยตนเองและยังสงเสริมพัฒนาการทั้ง 4 ดานของผูเรียนไปพรอมๆกัน แนวคิด
การจัดการเรียนการสอนดังกลาวคือ 
  
 C  มาจากคําวา Construct  หมายถึง การสรางความรูตามแนวคิดของ Constructivism 
กลาวคือ ใหผูเรียนมีโอกาสสรางความรูดวยตนเอง มีสวนรวมทางสติปญญา 
  I  มาจากคําวา Interaction  หมายถึง การใหผูเรียนมีปฎิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมรอบตวั 
ชวยใหผูเรียนมีสวนรวมทางสังคม 
 P Physical Participation  หมายถึง การใหผูเรียนไดเคลื่อนไหวทางกายอยาง      
เหมาะสม ชวยใหผูเรียนมีสวนรวมทางกาย 
 P   Process Learning  หมายถึง การใหผูเรียนไดเรียนรูเกี่ยวกับกระบวนการตาง ๆ ชวย
ใหผูเรียนมีสวนรวมทางสติปญญาอีกทางหนึ่ง 
 A Application  หมายถึง การใหผูเรียนนําความรูไปประยุกตใช ชวยใหผูเรียนไดรับ
ประโยชนจากการเรียนและเกิดการเรียนรูเพิ่มเติม 
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แนวคิดการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทั้ง 5 นี้มาจากแนวคิดพื้นฐาน 5 ประการ คือ 
1. แนวคิดการสรางสรรคความรู  (Constructivism) 
2. แนวคิดเรื่องกระบวนการกลุมและการเรียนแบบรวมมือ (Group Process and 

Cooperative Learning) 
3. แนวคิดเกี่ยวกับความพรอมในการเรียนรู  (Learning Readiness) 
4. แนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรูกระบวนการ  (Process Learning) 
5. แนวคิดเกี่ยวกับการถายโอนการเรียนรู  (Transfer of Learning) 

 
 จากแนวคิดพื้นฐาน และแนวคิดการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ ทิศนา  แขมมณี ใชใน
การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนโดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลางแบบซิปปา จะประกอบดวย 
ขั้นตอนการสอนที่สําคัญ คือ 

1. ขั้นผูสอนสํารวจความรูเดิม/ความรูพื้นฐานที่จําเปนสําหรับการเรียนรูใหม 
2. ขั้นผูเรียนแสวงหาขอมูล 
3. ขั้นผูเรียนศึกษาขอมูล สรางความรูความเขาใจดวยตนเอง 
4. ขั้นผูเรียนแลกเปลี่ยนความรูความคิด 
5. ขั้นผูเรียนจัดระเบียบความรูและวิเคราะหการเรียนรู 
6. ขั้นแสดงความรู/ผลงาน 
7. ขั้นผูเรียนนําความรูไปประยุกตใช 

 
 เมื่อพิจารณาหลักการสอนและการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษที่มีผูเสนอไว 
เชน   
  สุไร  พงษทองเจริญ (2530)  เสนอแนะหลักการสอนภาษาอังกฤษแกผูเร่ิมเรียนใหใช        
กิจกรรมหลายแบบในลักษณะของทักษะสัมพันธ และสอนในลักษณะใหทักษะตางๆสัมพันธกัน
อยางตอเนื่อง นักเรียนสามารถใชภาษาเกี่ยวกับส่ิงที่อยูใกลตัวในชีวิตประจําวัน  ในการสื่อสาร  
ส่ือความหมายในชีวิตจริง  
  มัทนา  ทองใหญ (2535)  กลาววา การสอนภาษาอังกฤษของครูประถมศึกษา            
ใหนักเรียนเปนศูนยกลางการเรียน  นักเรียนจึงมีโอกาสไดฝกปฏิบัติจริงดวยตนเอง  มีโอกาสรวม        
กจิกรรมตางๆ ทางภาษา  เกิดการเรียนรูดวยตนเอง 
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 จะเห็นวา จากแนวคิดและเหตุผลที่กลาวมาขางตน แสดงใหเห็นถึงความสอดคลองกัน
ระหวางรูปแบบการจัดการเรียนการสอนโดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลางแบบซิปปา  และแนวคิด 
หลักการสอนภาษาอังกฤษ  ปญหาที่พบในการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ  และความ 
มุงหมายของหลักสูตรและพระราชบัญญัติเกี่ยวกับการจัดการศึกษาของชาติ  จึงเปนแรงจูงใจให 
ผูวิจัยสนใจที่จะศึกษาผลของการสอนโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนซิปปาที่เนนกระบวนการ
เรียนรูทางภาษาที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6  เพื่อปรับปรุงการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในระดับประถมศึกษาให
ประสบผลสําเร็จมากขึ้น  เปนแนวทางใหครูนําสูการปฏิบัติการสอนที่กอเกิดประสิทธิผลแกผูเรียน
อยางมีประสิทธิภาพ  รวมทั้งปลูกฝงเจตคติที่ดีของนักเรียนที่มีตอการเรียนการสอนวิชาภาษา
อังกฤษดวย 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

1. เพื่อศึกษาผลของการสอนโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนซิปปาที่เนนกระบวนการ       
เรียนรูทางภาษาที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

2. เพื่อศึกษาผลของการสอนโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนซิปปาที่เนนกระบวนการ
เรียนรูทางภาษาที่มีตอเจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
 
สมมติฐานการวิจัย 
 
 การจัดการเรียนการสอนโดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง เปนกระบวนการเรียนรูที่พึงประสงค
ที่จะสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ โดยหลักการมาจากแนวคิด
ทางการศึกษาของ  John  Dewey  ถือเปนแนวคิดพื้นฐานที่กลาววาการเรียนรูโดยการกระทํา 
(Learning by doing)  เปนการจัดการเรียนการสอนโดยใหผูเรียนเปนผูลงมือปฏิบัติจัดกระทําเปน
ผูมีบทบาทสําคัญ  มีสวนรวมในกิจกรรมการเรียน  นพมาศ  หงษาชาติ (2534) ไดศึกษาถึงผลของ
การจัดกิจกรรมที่มีนักเรียนเปนศูนยกลางกับสัมฤทธิผลในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  พบวา  การเรียนภาษาอังกฤษโดยการจัดกิจกรรมที่มีนักเรียนเปนศูนยกลาง
มีประสิทธิภาพสูงกวาการสอนตามปกติ  นักเรียนไดฝกใชความคิดในการเลือกใชภาษาใหถูกตอง
ตามสถานการณ และเปนการสรางสถานการณและสรางโอกาสใหนักเรียนไดฝกใชภาษาในชั้น
เรียน 
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 การจัดการเรียนการสอนโดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลางแบบซิปปาหรือแบบประสาน  5         
แนวคิดหลักคือ  แนวคิดการสรรคสรางความรู  กระบวนการกลุมและการเรียนแบบรวมมือ     
ความพรอมในการเรียนรู การเรียนรูกระบวนการและการถายโอนการเรียนรู  มาเปนโมเดลทาง
ความคิดในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ที่เปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมทั้ง 4 ดาน คือ ดานรางกาย 
สติปญญา สังคม อารมณ จะสามารถชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงค เปนการเรียนรู
ที่ไดผานกระบวนการคิด กลั่นกรองโดยผูเรียนเอง เกิดความเขาใจและจําไดดีในสวนที่ตนเรียนรู
และสามารถนําไปประยุกตใช ดังงานวิจัยตอไปนี้ 
 
 ไพจิตร  สดวกการ (2539)  ไดทําการทดลองสอนคณิตศาสตรตามแนวคิดของทฤษฎี       
คอนสตรัคติวิสตที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรและความสามารถในการถายโยง
การเรียนรูของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน พบวา การสอนคณิตศาสตรดวยรูปแบบการสอน
คณิตศาสตรตามแนวคิดของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตชวยใหนักเรียนมีความสามารถในการสราง
ความรูทางคณิตศาสตรดวยตนเองและความสามารถในการถายโยงการเรียนรูเพื่อสรางความรู
ใหมดวยตนเองสูงกวาการสอนตามปกติ  นอกจากนี้ยังชวยพัฒนาความสามารถทางการใชสมอง 
โดยทั่วไปของนักเรียนระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงใหสูงขึ้นตามศักยภาพ   
ของนักเรียนไดมากกวาการสอนตามปกติ 
 
 บุษบา  โชคชวยชู (2537) ศึกษาผลของการเรียนแบบรวมมือที่มีตอความสามารถใน          
การเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ที่มีผลสัมฤทธิ์สูงทางการเรียนวิชา
ภาษาอังกฤษ พบวา  นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์สูงทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษที่เรียนการเขียนตาม
วิธีเรียนแบบรวมมือ มีความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษสูงกวานกัเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 
6  ที่มีผลสัมฤทธิ์สูงทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษที่เรียนการเขียนตามปกติ อยางมีนัยสําคัญ         
นักเรียนไดมีโอกาสใชทักษะการคิด  อภิปราย แสดงความคิดเห็น มีสภาพการที่มีลักษณะการชวย
เหลือซ่ึงกันและกัน  เปนการเพิ่มพูนการเรียนรู  สรางความสัมพันธอันดีตอกันเตรียมเด็กใหมีความ
รวมมือกันในการทํางาน 
 
 อารีวรรณ  เอ่ียมสะอาด (2537)  ไดทําการทดลองสอนการอานจับใจความภาษาอังกฤษ
โดยใชกระบวนกลุมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 พบวา  การอานจับใจความภาษาอังกฤษ   
ที่ครูสอนตามแผนการสอนปกติและที่ครูสอนโดยใชกระบวนการกลุม แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ 
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นักเรียนที่เรียนการอานจับใจความภาษาอังกฤษดวยวิธีสอนโดยใชกระบวนการกลุม  ไดปฏิบัติ          
กิจกรรมที่ชวยพัฒนาการเรียนรูของผูเรียน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น มีเจตคติที่ดีตอ        
การเรียนภาษาอังกฤษ 
 
 จุฑารัตน  วิบูลผล (2539)  ไดศึกษาความสัมพันธระหวางความพรอมในการเรียนรูดวย
การนําตนเองกับความสามารถในการอานและการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชัน้ประถมศกึษา  
ปที่ 5  พบวา นักเรียนมีความพรอมในการเรียนรูโดยการนําตนเองในระดับปานกลาง มีการตื่นตัว   
รับผิดชอบตอการเรียนรูของตน ใฝรู แสวงหาความรูที่ตนสนใจ 
 
 วีระศักดิ์  รัตนสงฆ (2537)  ไดศึกษาประสิทธิภาพในการอานภาษาอังกฤษโดยวิธีการ
สอนแบบเนนทักษะกระบวนการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6  พบวา ประสิทธิภาพในการอาน
ภาษาอังกฤษ โดยวิธีการสอนแบบเนนทักษะกระบวนการของนักเรียนสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญ         
นักเรียนไดทํางานอยางมีระบบ เรียนรูการทํางานรวมกับผูอ่ืน และมีโอกาสแสดงความคิดเห็น 
วิเคราะห วิจารณ มีปฏิสัมพันธในชั้นเรียน มีเหตุมีผล 
  
 จากการสํารวจงานวิจัยที่เปนแนวคิดหลักของการจัดการเรียนการสอน โดยยึดผูเรียนเปน
ศูนยกลางแบบซิปปาหรือประสาน 5 แนวคิด ดังกลาว ผูวิจัยจึงตั้งสมมติฐานในการวิจัยครั้งนี้วา 
 1. นักเรียนที่ไดรับการสอนภาษาอังกฤษโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนซิปปาที่เนน
กระบวนการเรียนรูทางภาษา มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษสูงกวา นักเรียนที่ได
รับการสอนภาษาอังกฤษตามปกติ 
 2. นักเรียนที่ไดรับการสอนภาษาอังกฤษโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนซิปปาที่เนน
กระบวนการเรียนรูทางภาษา  มีเจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอน
ภาษาอังกฤษตามปกติ 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 

1. การวิจัยครั้งนี้มุงที่จะศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ในดานทักษะทางภาษาทั้ง              
4 ทักษะ คือ ทักษะการฟง ทักษะการพูด ทักษะการอาน และทักษะการเขียน  และเจตคติตอ         
การเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียน 
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2. การวิจัยครั้งนี้ไดนํากระบวนการเรียนรูทางภาษาของ Valette มาใช  4 ขั้นตอน จาก  5
ขั้นตอน คือ ขั้นทักษะกลไก  ขั้นทักษะการรูและการจําขอเท็จจริงที่เคยเห็นมา/แสวงหามา  ขั้น
ทักษะที่เกี่ยวกับการประยุกตใชความรูเดิมในสถานการณใหม  และขั้นทักษะความสามารถในการ
สื่อสารไดดวยความเขาใจ ไมคลุมข้ันทักษะที่เกี่ยวกับการวิจารณ 

3. ประชากรในการวิจัยครั้งนี้  คือ  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  โรงเรียนในสังกัด 
สํานักงานการประถมศึกษากรุงเทพมหานคร 

4. เนื้อหาที่ใชในการสอนเปนเนื้อหาวิชาภาษาอังกฤษ ชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ในหนังสือ
เรียน English is Fun Book 4  บทที่ 34-39 

5. ระยะเวลาดําเนินการวิจัย  แบงเปนระยะเวลากอนการทดลอง (pre-test) 1 สัปดาห 
ระยะเวลาในการทดลอง 16 สัปดาห สัปดาหละ 3 คาบ คาบละ 60 นาที  ระยะเวลาหลัง          
การทดลอง (post-test) 1 สัปดาห  รวมเปน 18 สัปดาห 

6. ตัวแปรที่ศึกษาประกอบดวย 
  6.1 ตัวแปรตน (Independent Variable) คือ การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ       
ไดแกการสอนโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนซิปปาที่เนนกระบวนการเรียนรูทางภาษา และ         
การสอนตามปกติ 
  6.2 ตัวแปรตาม (Dependent Variable) ไดแก ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ 
และเจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษ 
 
ขอตกลงเบื้องตน 
 
 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  เปนกลุมตัวอยางในการวิจัยนี้  ยังไมมีความพรอมที่จะ
เรียนรูทักษะการวิจารณ ในกระบวนการเรียนรูทางภาษาของ Valette 
 
คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 
 
 หลักการซิปปา (CIPPA)  หมายถึง  แนวคิดในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อให      
ผูเรียนเกิดการเรียนรูไดดี  5 หลักการ ไดแก 
 C  :  (Construction of Knowledge)  การใหผูเรียนสรางความรูดวยตนเอง 
 I   :  (Interaction)  การใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม 
 P  :  (Physical Participation)  การใหผูเรียนไดเคลื่อนไหวทางกายอยางเหมาะสม 
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 P  :  (Process Learning)  การใหผูเรียนไดเรียนรูเกี่ยวกับกระบวนการตาง ๆ  
 A  :  (Application)  การใหผูเรียนนําความรูไปประยุกตใช 
 รูปแบบการเรียนการสอนซิปปา (CIPPA MODEL) หมายถึง กระบวนการจัดการ
เรียนการสอนที่สอดคลองกับแนวคิดหลักซิปปา 5 แนวคิด ซึ่งพัฒนาโดย ทิศนา  แขมมณี ประกอบ
ดวย 7 ขั้น ดังนี้  

1. ขั้นผูสอนสํารวจความรูเดิม/ความรูพื้นฐานที่จําเปนสําหรับการเรียนรูใหม  
2. ขั้นผูเรียนแสวงหาขอมูล 
3. ขั้นผูเรียนศึกษาขอมูล สรางความรูความเขาใจดวยตนเอง 
4. ขั้นผูเรียนแลกเปลี่ยนความรูความคิด 
5. ขั้นผูเรียนสรุปจัดระเบียบความรูและวิเคราะหกระบวนการเรียนรู 
6. ขั้นการแสดงความรู/ผลงาน 
7. ขั้นการประยุกตใชความรู 

 กระบวนการเรียนรูทางภาษา  หมายถึง ขั้นตอนการเรียนรูภาษา ของ Valette (1972 
อางถึงใน สถาบันภาษาจุฬาฯ, 2531) ที่สงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรูทางภาษาตามลําดับ         
ขั้นตอน 4 ขั้น ดังนี้  
  1. ขั้นทักษะกลไก  ประกอบดวย  
   1.1 ขั้นการมองเหน็  
   1.2 ขั้นการถอดแบบ   
  2. ขั้นทักษะที่เกี่ยวกับการรูและการจําขอเท็จจริงที่เคยเห็นมา/แสวงหามา  ประกอบดวย  
    2.1 ขั้นการจําได   
   2.2 ขั้นการระลึกได   
  3. ขั้นทักษะที่เกี่ยวกับการประยุกตใชความรูเดิมในสถานการณใหม  ประกอบดวย   
   3.1 ขั้นการรับ   
   3.2 ขั้นการใช   
 4. ขั้นทักษะที่เกี่ยวกับความสามารถในการสื่อสารไดดวยความเขาใจ  ประกอบดวย   
   4.1 ขั้นความเขาใจ   
   4.2 ขั้นการแสดงความคิดเห็น  
 



 11

 รูปแบบการเรียนการสอนซิปปาที่เนนกระบวนการเรียนรูทางภาษา  หมายถึง   
กระบวนการจัดการเรียนการสอนที่ผูวิจัยไดประยุกตใช รูปแบบการเรียนการสอนซิปปา ของ ทิศนา  
แขมมณี กับ แนวคิดการเรียนรูทางภาษาของ Valette  ประกอบไปดวย  7  ขั้นตอน ดังนี้ 

1. ขั้นตรวจสอบความรู 
2. ขั้นแสวงหาขอมูล 
3. ขั้นสรางความรูดวยกระบวนการเรียนรูทางภาษา 
4. ขั้นแลกเปลี่ยนความรู 
5. ขั้นสรุปจัดระเบียบความรูและวิเคราะหกระบวนการเรียนรู 
6. ขั้นนําเสนอความรู/ผลงาน 
7. ข้ันประยุกตใช 

 การจัดการเรียนการสอนตามปกติ  หมายถึง  กระบวนการการจัดการเรียนการสอนที่ 
ทําใหผูเรียนเกิดความรู ความเขาใจและเจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษ ประกอบดวย 3 ขั้นตอน 
คือ 
 1. ขั้นนํา ใชการสนทนาซักถามระหวางครูและนักเรียนโดยใชสื่อประกอบ  เพื่อทบทวน
ความรูเดิมและเตรียมความพรอมใหกับนักเรียน 
 2. ขั้นสอน เปนการเปดโอกาสใหครูและนักเรียนสนทนาถามตอบ อธิบาย และให       
นักเรียนฝกการฟง-พูด-อาน-เขียน เพื่อเรียนรูเนื้อหาสาระทางภาษา  
 3. ขั้นสรุป เปนการรวมกันระหวางครูและนักเรียนในการสรุปเนื้อหา และใหนักเรียนทํา 
แบบฝกหัด เพื่อตรวจสอบความรูความเขาใจ  
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ หมายถึง คะแนนที่ไดจากการวัดความรู        
ความเขาใจของนักเรียนในการเรียนภาษาอังกฤษทั้ง 4 ทักษะ คือ ทักษะการฟง ทักษะการพูด 
ทักษะการอาน  และทักษะการเขียน  ซึ่งวัดไดจากแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่ผูวิจัยสรางขึ้น 
 เจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษ หมายถึง ความรูสึกและความคิดเห็นของบุคคลที่มี
ตอการเรียนภาษาอังกฤษ ซึ่งวัดไดจากแบบวัดเจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ที่ผูวิจัยสรางขึ้น 
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วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 1.  ศึกษารวบรวมขอมูลจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

1.1 ศึกษาหลักสูตรภาษาอังกฤษระดับประถมศึกษา พุทธศักราช 2539 และเนื้อหาวิชา
ภาษาอังกฤษชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ในหนังสือเรียน English Is Fun Book 4  บทที่ 34-39 

1.2 ศึกษาการจัดการเรียนการสอนโดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลางแบบซิปปา (CIPPA)        
จากตํารา และเอกสาร 

1.3 ศึกษาขั้นตอนการเรียนรูภาษาของ Valette และการจัดการเรียนการสอนภาษา
อังกฤษ จากตํารา เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

1.4 ศึกษาหลักการวัดและประเมินผล จากตําราและเอกสาร 
 
 2.  ประชากรและตัวอยางประชากร 

2.1 ประชากรเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  โรงเรียนในสังกัดสํานักงาน            
การประถมศึกษากรุงเทพมหานคร 

2.2 ตัวอยางประชากร  เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6   ภาคเรียนที่ 1               
ปการศึกษา 2545  ของโรงเรียนบางบัว (เพงตั้งตรงจิตรวิทยาคาร)  สังกัดสํานักงานการประถม
กรุงเทพมหานคร จํานวน 2 หองเรียน จากจํานวน 7 หองเรียน หองเรียนละ 35 คน รวมเปน 70 คน 
 

3. แผนการสอนที่ใชในการวิจัย 
 3.1 กลุมทดลองใชแผนการสอนภาษาอังกฤษโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนซิปปาที่
เนนกระบวนการเรียนรูทางภาษาที่ผูวิจัยสรางขึ้น เนื้อหาที่เรียน คือ บทที่ 34 – 39  ในหนังสือเรียน  
English Is Fun Book 4  จํานวน 48 แผน 
 3.2 กลุมควบคุมใชแผนการสอนตามปกติที่สรางขึ้นโดยคณะครูที่สอนวิชา 
ภาษาอังกฤษชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบางบัว (เพงตั้งตรงจิตรวิทยาคาร)  เนื้อหาที่เรียนคือ 
บทที่ 34-39 ในหนังสือเรียน English Is Fun Book 4  เชนเดียวกับกลุมทดลอง จํานวน 48 แผน 
 
 4.  เครื่องมือที่ใชในการวจิัย  

4.1 แบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
4.2 แบบวัดเจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
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 5.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
 5.1  ผูวิจัยนําแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษและแบบวัดเจตคติตอ
การเรียนภาษาอังกฤษ ใหกลุมตัวอยางทําการทดสอบกอนดําเนินการทดลอง (  pre-test )            
เปนเวลา 1 สัปดาห 
 5.2  ผูวิจัยดําเนินการสอนกลุมตัวอยางประชากร 2 กลุม ทั้งกลุมทดลองและ 
กลุมควบคุม ใชระยะเวลาในการสอนเทากัน คือ เปนเวลา 16 สัปดาห สัปดาหละ 3 คาบ คาบละ 
60 นาที 
 5.3  หลังการทดลอง ผูวิจัยใหกลุมตัวอยางทั้งกลุมทดลอง และกลุมควบคุมทํา            
การทดสอบหลังดําเนินการทดลอง ( post-test ) เปนเวลา 1 สัปดาห ดวยแบบสอบผลสัมฤทธิ์    
ทางการเรียนภาษาอังกฤษและแบบวัดเจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษ ชุดเดิม 
 
 6. การวิเคราะหและการนําเสนอขอมูล 
 6.1  นําคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ และคะแนนเจตคติตอการเรียน
ภาษาอังกฤษกอนและหลังการเรียนของกลุมทดลอง และกลุมควบคุม มาหาคามัชฌิมเลขคณิต   
( X )  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( S.D.)ของคะแนน  
 6.2  เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ภาษาอังกฤษระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม กับเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยของ
คะแนนเจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยการทดสอบคาที 
(t-test) แลวนําเสนอขอมูลในรูปตารางประกอบความเรียง 
 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 
 1. เปนแนวทางในการปรับปรุงการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกกฤษระดับประถมศึกษาให
ประสบผลสําเร็จมากขึ้น 
 2. เปนแนวทางใหครูนําสูการปฏิบัติในการสอนที่กอเกิดประสิทธิผลแกนักเรียนอยางมี 
ประสิทธิภาพและมีเจตคติที่ดีของนักเรียนตอการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ 
 3. ผูบริหาร และผูรับผิดชอบการจัดการศึกษา ใชเปนแนวทางสรางความรูความเขาใจใน
การจัดการเรียนการสอนโดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง สงเสริม สนับสนุนการสอนของครู 



บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
 การวิจัยเรื่อง ผลของการสอนโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนซิปปาที่เนนกระบวนการ
เรียนรูทางภาษาที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ผูวิจัยไดศึกษารวบรวมเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของ โดยมีเนื้อหาสาระ
เกี่ยวกับ การเรียนการสอนโดยใชนวัตกรรมในชั้นเรียน การจัดการเรียนการสอนโดยยึดผูเรียนเปน
ศูนยกลาง:โมเดลซิปปา การเรียนการสอนภาษาอังกฤษในระดับประถมศึกษา จุดมุงหมายของ    
การเรียนการสอน ผลของการเรยีนการสอนภาษาอังกฤษโดยวิชาสอนแบบตางๆ และผลของ        
การเรียนการสอนวิชาตางๆตามแนวคิดหลักของโมเดลซิปปาที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
เจตคติตอการเรียน 
 
การเรียนการสอนโดยใชนวัตกรรมในชั้นเรียน 
 ความหมายของนวัตกรรมการเรียนการสอน 
 นวัตกรรม เปนแนวความคิด การปฏิบัติ หรือส่ิงประดิษฐใหม ที่ยังไมเคยใชมากอน หรือ
เปนการพัฒนาดัดแปลงจากของเดิมที่มีอยูแลวใหทันสมัยและใชไดผลดียิ่งขึ้น เมื่อนํานวัตกรรมมา
ใชจะชวยใหการทํางานนั้นไดผลดีมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลสูงกวาเดิม (กิดานันท  มลิทอง, 
2540)  จุดมุงหมายสําคัญของการนํานวัตกรรมมาใช คือ การพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอน 
ซึ่งไดมีผูใหความหมายของนวัตกรรมการเรียนการสอน ดังนี้ 
 บุญชม  ศรีสะอาด (2537) ไดใหความหมายของ นวัตกรรมการเรียนการสอน หมายถึง 
การคิดคนรูปแบบ เทคนิค วิธีการ และสื่อการเรียนการสอนใหมขึ้นมา เพื่อพัฒนาการสอนใหมี 
ประสิทธิภาพมากขึ้น การนํานวัตกรรมตางๆไปใชควรมีความรูความเขาใจอยางแทจริง และ
พิจารณาดัดแปลงหรือพัฒนาใหเหมาะสมกับสภาพการณที่แทจริง 
 ชนาธิป  พรกุล (2544) ไดใหความหมายของ นวัตกรรมการเรียนการสอน คือ ส่ิงที่นําเขา
มาใชในการจัดเรียนการสอนเพื่อใหเกิดประสิทธิภาพยิ่งขึ้น นวัตกรรมที่นํามาใชอาจมีผูคิดคนขึ้น
กอนแลว หรือคิดขึ้นใหม เพื่อใหเหมาะสมกับแตละสถานการณ นวัตกรรมการเรียนการสอน        
สวนใหญมีลักษณะเปนแนวคิด หรือวิธีการ เชน รูปแบบการสอน การสอนแบบจุลภาค และ         
การเรยีนรูแบบรวมมือ หรือส่ือการเรียนการสอน  เชน  บทเรียนสําเร็จรูป  บทเรียนคอมพิวเตอร 
และชุดการสอนเปนตน 
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 สรุปไดวา นวัตกรรมการเรียนการสอนหมายถึง  แนวคิด  วิธีการ  การคิดคนรูปแบบ  
เทคนิค วิธี สื่ออุปกรณการเรียนการสอนแบบใหมหรือปรับปรุงเปลี่ยนแปลงจากของเดิม นํามาใช
ไดเหมาะสมกับแตละสถานการณของการจัดการเรียนการสอนใหเกิดประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น    
นอกจากนี้นวัตกรรมการเรียนการสอนที่เกิดขึ้นยังมีรูปแบบการเรียนการสอนและวิธีสอนที่หลาก
หลายอีกดวย 
 
 รูปแบบการเรียนการสอน 

ทิศนา  แขมมณี (2543)  ไดใหความหมาย รูปแบบการเรียนการสอน คือ กระบวน
การสอนที่ประกอบดวยลําดับข้ันตอนในการจัดการเรียนการสอนเพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรู  
บรรลุจุดมุงหมาย ไดเสนอรูปแบบการเรียนการสอนไวดังนี้ 

1. รูปแบบการเรียนการสอนมโนทัศน 
2. รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดของกานเย 
3. รูปแบบการเรียนการสอนโดยการนําเสนอมโนทัศนกวางลวงหนา 
4. รูปแบบการเรียนการสอนเนนความจํา 
5. รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการพัฒนาดานจิตพิสัยของบลูม 
6. รูปแบบการเรียนการสอนโดยการซักคาน 
7. รูปแบบการเรียนการสอนโดยใชบทบาทสมมติ 
8. รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการพัฒนาทักษะปฏิบัติของซิมพ

ซัน(Simpson) 
9. รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของแฮรโรว (Harrow) 
10. รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส (Davies) 

  
 วิธีสอน 

 กรมวิชาการ ( 2539 ) และ ทิศนา  แขมมณี (2544). ไดใหความหมาย วิธีสอนคือ 
กระบวนการตางๆ ที่ผูสอนใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรู         
นําไปสูความสําเร็จในการเรียน  เปนการสอนที่เนนใหผูเรียนไดคิดคนความรูและลงมือปฏิบัติ หรือ
กระทําจริงทุกขั้นตอนจนเกิดการเรียนรูดวยตนเอง และเปนการสอนเนนใหผูเรียนรูวธิีการแสวงหา
ความรูที่ตองอาศัยกระบวนการเรียนรู และเทคนิควิธีการสอนของวิธีนั้นๆ  ไดเสนอวิธีสอนไวหลาย
วิธี ดังนี้ 
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1. วิธีสอนโดยใชการบรรยาย (Lecture Method) 
2. วิธีสอนโดยใชการสาธิต (Demonstration Method) 
3. วิธีสอนโดยใชการทดลอง (Experimental Method) 
4. วิธีสอนโดยใชการไปทัศนศึกษา (Field Trip Method) 
5. วิธีสอนโดยใชการอภิปรายกลุมยอย (Small Group Discussion Method) 
6. วิธีสอนโดยใชการแสดงละคร (Acting/Dramatization Method) 
7. วิธีสอนโดยใชการแสดงบทบาทสมมติ (Role Playing Method) 
8. วิธีสอนโดยใชกรณีตัวอยาง (Case Method) 
9. วิธีสอนโดยใชเกม (Game Method) 
10. วิธีสอนโดยใชสถานการณจําลอง (Simulation Method)  
11. วิธีสอนโดยใชศูนยการเรียน (Learning Center) 
12. วิธีสอนโดยใชบทเรียนแบบโปรแกรม (Programmed Instruction) 
13. วิธีสอนแบบนิรนัย (Deduction) 
14. วิธีสอนแบบอุปนัย (Induction) 
15. วิธีสอนแบบเผชิญสถานการณ 
16. วิธีสอนแบบสําเร็จรูป (Programmed Instruction) 
17. วิธีสอนแบบคอมพิวเตอรชวยสอน (Computer Assisted Instruction) 
18. วิธีสอนแบบโครงงาน (Project) 
19. วิธีสอนแบบถามตอบ (Question-Answer) 
20. วิธีสอนแบบแกปญหา (Problem-Solving) 
21. วิธีสอนแบบสืบสวนสอบสวน (Inquiry) 
22. วิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรูเปนกลุม (Group Investigation) 
23. วิธีสอนแบบกลุมสัมพันธ (Group Process) 
24. วิธีสอนแบบการเรียนรูแบบรวมมือ (Cooperative Learning) 
25. วิธีสอนแบบความคิดรวบยอด (Concept Attainment Model) 
26. วิธีสอนแบบใหศึกษาคนควาดวยตนเอง (Self Directed Learning) 
 
จากรูปแบบการเรียนการสอนและวิธีสอนที่หลากหลายดังกลาวแสดง ใหเห็นถงึการ

เล็งเห็นประโยชนและคุณคาของการนํานวัตกรรมเขามาในชั้นเรียนเพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรู   
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สูงสุด ดังนั้นการจัดการเรียนการสอนโดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลางโดยใชโมเดลซิปปาจึงเปนที่ไดรับ       
ความสนใจในวงการศึกษาไทยที่สอดคลองกับยุคปฏิรูปการศึกษาที่เนนกระบวนการการเรียนเปน
หลักสําคัญ 
 
การเรียนการสอนโดยยึดนักเรียนเปนศูนยกลาง : โมเดลซิปปา 
      ในปจจุบันแนวความคิดการจัดการเรียนการสอนที่ยึดนักเรียนเปนศูนยกลางไดเขามามี 
บทบาทในการจัดการศึกษาทั้งในประเทศไทยและในตางประเทศ แนวความคิดในการจัด          
การศึกษานี้ใหความสําคัญกับการเรียนรูโดยการกระทํา (Learning by Doing) ผูเรียนไดเรียนรู     
ดวยการลงมือปฏิบัติในกิจกรรมที่หลากหลาย มีสวนรวมและเรียนรูรวมกันเปนกลุม  เพื่อสงเสริม 
ความรู ความสามารถ และศักยภาพของผูเรียน 
 โมเดลซิปปา (CIPPA MODEL)  เปนการเรียนการสอนที่มีแนวคิดหลักที่เปนพื้นฐานของ
การจัดการเรียนการสอนโดยยึดนักเรียนเปนศูนยกลาง ซึ่งการจัดการเรียนการสอนโดยยึดนักเรียน
เปนศูนยกลางแบบซิปปานี้พัฒนาขึ้นโดย รองศาสตราจารย ดร. ทิศนา แขมมณี  อาจารยประจํา
ภาควิชาประถมศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เปนนักการศึกษาผูมี        
ประสบการณการสอนและการนิเทศการสอน ไดกลาววา แนวคิดการสอนโดยยึดผูเรียนเปนศูนย
กลางในการศึกษาไทยมีมานานแลว แตยังไมเกิดผลในทางปฏิบัติในระดับที่นาพอใจ ครูจํานวน
มาก ขาดความรูความเขาใจ และขาดแนวทางที่ชัดเจนในการดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียน         
การสอน ดวยเหตุผลนี้ ทิศนา  แขมมณี จึงไดเสนอแนวคิดและแนวทางในการนําไปปฏิบัติจริง
อยางเปนรูปธรรม โดยใหความสําคัญกับการใหผูเรียนเปนจุดสนใจ (Center of attention)  หรือ
เปนผูมีบทบาทสําคัญ กลาวคือ ผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรู  หากผูเรียนมีสวนรวม ใน 
กิจกรรมการเรียนรูที่จัดขึ้นมาก ผูเรียนก็จะเปนผูมีบทบาทในการเรียนรูมาก และควรจะเกิดการ
เรียนรูที่ดีขึ้นตามมา แนวคิดของการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่มีคุณภาพใหผูเรียนมีสวนรวมอยาง 
ผูกพัน  ทิศนา   แขมมณี (2542)  ไดเสนอไวดังนี้ 

1. กิจกรรมการเรียนรูที่ดีที่ควรชวยใหผูเรียน ไดมีสวนรวมทางดานรางกาย (physical    
participation)  คือ กิจกรรมที่ชวยใหผูเรียนไดมีโอกาสเคลื่อนไหวรางกายเพื่อชวยใหประสาทรับรู
ของผูเรียนตื่นตัว พรอมที่จะรับขอมูลและการเรียนรูสิ่งตางๆ ที่จะเกิดขึ้น ตามความเหมาะสมกับ
วัยและระดับความสนใจของผูเรียน 

2. กิจกรรมการเรียนรูที่ดีควรชวยใหผูเรียนไดมีสวนรวมทางสติปญญา (intellectual 
participation) คือ  กิจกรรมที่ชวยใหผูเรียนเกิดการเคลื่อนไหวทางสติปญญา กลาวคือ ทาทาย
ความคิดผูเรียน สามารถกระตุนสมองของผูเรียนเกิดการเคลื่อนไหว 
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3. กิจกรรมการเรียนรูที่ดีควรชวยใหผูเรียนไดมีสวนรวมทางสังคม (social participation) 
คือ กิจกรรมที่ชวยใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธทางสังคมกับบุคคลหรือส่ิงแวดลอมรอบตัว ชวยใหผูเรียน
เกิดการเรียนรูทางดานสังคม 

4. กิจกรรมการเรียนรูที่ดีควรชวยใหผูเรียนไดมีสวนรวมทางอารมณ (emotional 
participation)  คือกิจกรรมที่สงผลตออารมณความรูสึกของผูเรียน ซึ่งจะชวยใหการเรียนรูนั้นเกิด
ความหมายตอตนเอง 
  
 กิจกรรมการเรียนรูที่เปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมทั้ง 4 ดาน จะสามารถชวยใหผูเรียนเกิด
การเรียนรูตามวัตถุประสงคไดดี เปนการเรียนรูที่ไดผานกระบวนการ การคิดกลั่นกรองโดยผูเรียน
เอง  หากผูเรียนมีโอกาสฝกฝนนําความรูไปประยุกตใช (application)  ในสถานการณตางๆ ที่
หลากหลาย  ผูเรียนจะสามารถถายโอนการเรียนรู (transfer of learning)ไปใชในสถานการณอ่ืนๆ 
ได  มีความมั่นใจ  ความชํานาญในการที่จะนําความรูนั้นไปใชในชีวิตประจําวัน 
 
 แนวคิดของการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่มีคุณภาพ การประยกุตใช  และการถายโอน          
การเรียนรู ดังกลาวขางตนจึงเปนที่มาของการจัดการเรียนการสอนโดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง 
แบบซิปปา (CIPPA ) ดังแผนภูมิที่ 1 
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แผนภูมิที่ 1 :  การจัดการเรียนการสอน โดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง แบบซิปปา                        
                   (CIPPA) หรือแบบประสาน 5 แนวคิดหลักพัฒนาโดย  ทิศนา  แขมมณี   
                   (2542) 
ผูเรียนเปนศูนยกลาง               มีบทบาทสําคัญในการเรียนรู 
 
  มีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรู   รูอยางตื่นตัว ตื่นใจ 
                                             (Active Participation) 
 
 
กาย (Physical)                    สติปญญา (Inteilectual)                       สังคม (Social) 
      +                                                 +                                                        + 
อารมณ (Emotional)            อารมณ (Emotional)                              อารมณ (Emotional) 
 
 
การเคลื่อนไหวรางกาย          การสรางสรรคความรู                             การปฏิสัมพันธ 
(Physical Movement)          (Construction of Knowledge)              (Interaction) 
 
 
                                          การเรียนรูทักษะกระบวนการ 
                                          (Process Skills Learning) 
 
                                                   ความเขาใจ 
                                              (Understanding) 
 
                                               การประยุกตใช 
                                                (Application) 
 
                                             การใชชีวิตประจําวัน 
                                             (Actual  Practices) 
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 แนวคิดของโมเดลซิปปา 
 ทิศนา  แขมมณี (2542) ไดนําเสนอ แนวคิดหลัก 5 แนวคิดเกี่ยวกับโมเดลซิปปาที่อยูบน
พื้นฐานของทฤษฎีสําคัญ 2 ทฤษฎี คือ ทฤษฎีการเรียนรูแบบเนนประสบการณ (Experiential 
Learning) และทฤษฎีพัฒนาการมนุษย (Human Development) ซึ่งประกอบดวย  5 แนวคิดยอย 
ดังนี้ 
  1. แนวคิดการสรรคสรางความรู (Constructivism) 
  แนวคิดสําคัญแนวคิดหนึ่งที่กําลังไดรับความสนใจอยางกวางขวาง ก็คือ แนวคิด 
การสรรคสรางความรู  ซึ่งเชื่อวา ความรูเปนสิ่งที่มนุษยสรางขึ้นดวยตนเอง สามารถเปลี่ยนแปลง
และพัฒนาใหงอกงามขึ้นไปไดเร่ือยๆโดยอาศัยกระบวนการพัฒนาโครงสรางความรูภายในของ
บุคคล และการรับรูส่ิงตางๆรอบตัว  เฮนเดอรสัน (Henderson ,1996 อางถึงใน ทิศนา  แขมมณี , 
2542)  ไดอธิบายวา การสรรคสรางความรูจะตองมีองคประกอบสําคัญ  3  สวนดวยกัน คือ  
จุดมุงหมายหรือความตองการของผูเรียน ความรูเดิมหรือส่ิงที่มีอยูเดิมของผูเรียน  และสาระหรือ
สิ่งใหมที่จะเรียนรู  ดังนั้นจงึสามารถอธิบายอีกนัยหนึ่งไดวา โครงสรางทางสติปญญาของผูเรียน 
ประกอบไปดวยโครงสรางความรูซึ่งสามารถปรับเปลี่ยน และขยายออกไปได  โดยอาศัย           
องคประกอบอยางนอย 3 ประการ คือ  1) ความรูเดิม หรือโครงสรางความรูเดิมที่มีอยู  2) ความรู
ใหม ไดแก ขอมูล ขอเท็จจริง ความรู ความรูสึก ประสบการณใหมๆที่บุคคลรับเขาไป และ 
 3) กระบวนการทางสติปญญา ไดแก กระบวนการทางสมอง ที่ใชในการทําความเขาใจ  ความรู       
ที่รับมา  โดยใชการเชื่อมโยงและการปรับความรูเดิมกับความรูใหมเขาดวยกัน 
   ทิศนา   แขมมณี (2542) ไดกลาวถึง แนวคิดการสรรคสรางความรู ไววา การเรียนรูจะ
เกิดขึ้นไดดี ก็ตอเมื่อผูเรียนมีโอกาสไดรับขอมูลประสบการณใหมๆเขามา และมีโอกาสไดใช
กระบวนการทางสติปญญาของตนในการคิดกลั่นกรองขอมูล ทําความเขาใจขอมูล เชื่อมโยงขอมูล 
ความรูใหมกับความรูเดิม และสรางความหมายขอมูลความรูดวยตนเอง กระบวนการสรรคสราง
ความรูนี้จะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูที่มีความหมายตอตนเอง อันจะสงผลถึงความเขาใจ และ
การคงความรูนั้น (retention) ดังนั้นการใหผูเรียนไดมีโอกาสสรรคสรางความรูดวยตนเองตาม   
แนวคิดการสรรคสรางความรู จึงเปนแนวคิดที่สามารถนํามาใชเสริมในการเรียนการสอนโดยยึด 
ผูเรียนเปนศูนยกลางไดชัดขึ้น 
   Wilson ,1996 (อางถึงใน วรรณทิพา  รอดแรงคา, 2541) กลาวถึง การสรรคสรางความ
รู วาเปนทฤษฎีของความรูที่ใชอธิบายวาเรารูไดอยางไรและเรารูอะไรบาง การสรรคสรางความรูจึง
เปนวิธีการคิดเกี่ยวกับเรื่องของความรู และการเรียนรู 
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   บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ  (2540)  ไดอธิบายแนวคิดของการเรียนรูแบบสรรคสราง
ความรูวา การเรียนรูเปนกระบวนการ ซึ่งอาศัย ความรูเดิมเปนพื้นฐานสําคัญของการสรรคสราง
ความรูใหม และคุณภาพของการเรียนรูมีความสัมพันธกับบริบทที่เกิดขึ้น 
   สุมณฑา  พรหมบุญ (2540) (อางถึงใน ชนาธิป  พรกุล, 2544) ไดกลาววา  การเรียนรู
แบบสรรคสรางความรูเปนวิธีการเรียนรูที่ผูเรียนตองแสวงหาความรูและสรางความรูความเขาใจ
ดวยตนเอง โดยนําความรูที่มีอยูเชื่อมโยงกับความรูใหม 
   กรมวิชาการ (2543)  กลาววา การสรรคสรางความรูเปนทฤษฎีที่เกี่ยวกับการเรียนรู
ของเด็กที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง ผานรูปแบบกิจกรรมที่หลากหลายเพื่อกระตุนใหผูเรียนตื่นตัว
อยูตลอดเวลา และมีการเชื่อมโยงวิธีการเรียนรูในเนื้อหาวิชากับชีวิตจริง 
  สรุปไดวา แนวคิดการสรรคสรางความรู หมายถึง การเรียนรูอันเปนกระบวนการสราง
ความรู  โดยผูเรียนเองอันเกิดจากการประมวลและ การเชื่อมโยงความรูที่มีอยูเดิมกับความรูใหม 
ดวยกระบวนการทางสติปญญา และสงผลใหเกิดการเรียนรูที่มีความหมายตอตนเองยิ่งขึ้น 
 
 2. แนวคิดเรื่องกระบวนการกลุมและการเรียนแบบรวมมือ  (Group Process and 
Cooperative Learning) 

2.1 แนวคิดเรื่องกระบวนการกลุม 
   กระบวนการกลุม เปนการจัดกระบวนการเรียนการสอนที่มุงสงเสริมใหผูเรียนมี
โอกาสไดเขารวมกิจกรรมมากที่สุด และชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรู โดยมีพื้นฐานแนวคิดวา      
พฤติกรรมของสมาชิกในกลุมมีปฎิสัมพันธตอกันยอมกอใหเกิดผลในการเปลี่ยนแปลงของทั้งตัว
บุคคลและกลุมโดยอาศัยกิจกรรมตางๆเปนตัวกําหนด  ในวงการศึกษาไทยไดใหชื่อตางๆกันไป 
เชน พลังกลุม พลวัตรของกลุม กลศาสตรของกลุม กระบวนการกลุม กลุมสัมพันธ และกระบวน
การกลุมสัมพันธ (ทิศนา   แขมมณี และคณะ ,2522) ไดมีผูกลาวถึงกระบวนการกลุมไวดังนี้ 
   ทิศนา  แขมมณี  (2536)  ใหความหมายของกระบวนการกลุมสัมพันธวาเปน
กระบวนการ ขั้นตอน และปฏิสัมพันธตาง ๆ  ที่เกิดขึ้นในกลุม ซึ่งหากบุคคลมีความรูความเขาใจ
เร่ืองกลุมสัมพันธอยางดีแลว ยอมแสดงพฤติกรรมที่เอื้ออํานวยใหกลุมเกิดกระบวนการที่ดีใน        
การดําเนินงานใหบรรจุเปาหมาย 
   ประพันธศิริ  สุเสารัจ  (2540)  ไดอธิบายความหมายของกระบวนการกลุมวาเปน
ประสบการณทางการเรียนรูที่นักเรียนไดรับจากการลงมือรวมปฏิบัติเปนกลุม โดยกลุมจะมี          
อิทธิพลตอการเรียนรูของแตละคน และแตละคนในกลุมมีอิทธิพลและมีปฏิสัมพันธตอกัน 
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   สุมณฑา  พรหมบุญ (2540) (อางถึงใน ชนาธิป  พรกุล, 2544)  ไดกลาวถึง
กระบวนการกลุมวา เปนกระบวนการเรียนรูของกลุมผูเรียนตั้งแต 2 คนขึ้นไป มีปฏิสัมพันธกัน มี
แรงจูงใจรวมกันทําสิ่งหนึ่งสิ่งใดโดยที่สมาชิกกลุมมีอิทธิพลตอกัน 
  สรุปไดวา  กระบวนการกลุมเปนกระบวนการและปฏิสัมพันธที่เกิดขึ้นภายในกลุม            
ซึ่งกลุมจะมีอิทธิพลตอการเรียนรูของสมาชิกแตละคนในกลุม 
 

2.2 แนวคิดการเรียนแบบรวมมือ 
   การเรียนแบบรวมมือ เปนวิธีการจัดการเรียนการสอนที่ใหนักเรียนทํางานรวมกัน
เปนกลุมยอย ซึ่งสมาชิกทุกคนมีความรับผิดชอบตอกลุมรวมกัน เปนการเรียนที่มุงเนนใหผูเรียนมี
สวนรวมในการพัฒนาตนเอง ทําใหเกิดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง ทั้งนี้มีพื้นฐาน
แนวคิดมาจากนักจิตวิทยาการศึกษาและนักการศึกษาที่พยายามพัฒนาการเรียนการสอนให         
ผูเรียนไดเรียนรู และไดทํากิจกรรมตางๆดวยกัน เพื่อสรางความสามัคคี ความสัมพันธที่ดีตอกัน 
โดยมีผูกลาวถึงการเรียนแบบรวมมือ ไวดังนี้ 
   Artzt  และ Newman (1990) กลาววา เปนการเรียนที่จัดสมาชิกเปนกลุมรวมกัน
แกปญหาหรือทํางานที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จ สมาชิกกลุมทุกคนจะตองมีสวนรวมในการชวย
เหลือซ่ึงกันและกันในการทํางาน 
   Nattiv และคณะ (1991)  ไดกลาววา  เปนวิธีเรียนที่นักเรียนทํางานรวมกันเปนกลุม
ขนาดเล็ก เพื่อใหบรรลุเปาหมายที่ตั้งไว กลุมหรือทีมงานปกติมีจํานวน 4-6 คน มีความแตกตางกัน
ในระดับผลสัมฤทธิ์ เพศ และเผาพันธ สมาชิกในกลุมจะมีบทบาทที่ตางกัน และมีการหมุนเวียน
เปลี่ยนกันรับผิดชอบ 
   สุมณฑา  พรหมบุญ และคณะ (2541) ไดกลาววา การเรียนแบบรวมมือเปนวิธีการ
เรียนที่เนนการจัดสภาพแวดลอมทางการเรียนใหผูเรียนรวมกันเปนกลุมเล็ก ๆ สมาชิกแตละคนจะ
ตองมีสวนรวมในการเรียนรูและความสําเร็จของกลุม ทั้งโดยการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น  และ       
การแบงปนทรัพยากรการเรียนรู รวมทั้งการเปนกําลังใจแกกันและกัน สมาชิกแตละคนจะตอง        
รับผิดชอบตอการเรียนรูของตนเองพรอมๆ กับการดูแลเพื่อนสมาชิกในกลุม ดังนั้นความสําเร็จของ
แตละบุคคลคือ  ความสําเร็จของกลุม  ความสําเร็จของกลุมคือความสําเร็จของทุกคน 
   อารี  สัณหฉวี (2542)  ไดใหความหมายวา  เปนการเรียนที่ใหนักเรียนทํางานดวย
กันเปนกลุมเล็ก ๆ  เพื่อใหเกิดผลการเรียนรูทั้งทางดานความรูและทางดานจิตใจ ชวยใหนักเรียน
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เห็นคุณคาในความแตกตางระหวางบุคคลของเพื่อน ๆ  เคารพความคิดเห็นและความสามารถของ
ผูอ่ืนที่แตกตางจากตน ตลอดจนรูจักชวยเหลือและสนับสนุนเพื่อน 
   ชนาธิป  พรกุล (2544) ไดกลาววา เปนการเรียนรูที่เกิดจากผูเรียนทํางานรวมกัน
และชวยเหลือกันภายในกลุมยอย 
  สรุปไดวา การเรียนแบบรวมมือ เปนการจัดการเรียนการสอน โดยแบงนักเรียนเปนกลุม
เล็ก ๆ ภายในกลุมมีเปาหมายในการเรียนรูรวมกัน สมาชิกในกลุมมีบทบาทที่ชดัเจน ภายในกลุม 
มีปฏิสัมพันธซึ่งกันและกัน คอยชวยเหลือกัน และรับผิดชอบในการเรียนรูรวมกัน ซึ่งนักเรียนจะ
บรรลุถึงจุดมุงหมายไดก็ตอเมื่อสมาชิกในกลุมบรรลุจุดมุงหมายดวยเชนกัน อันถือวาเปนความ
สําเร็จของทุกคน 
 
  2.3 แนวคิดเกี่ยวกับความพรอมในการเรียนรู  (Learning  Readiness) 
   ความพรอมในการเรียนรู เปนภาวะที่ผูเรียนมีความสามารถเพียงพอที่จะเรียนรู         
ซึ่งแนวคิดนี้เชื่อวา ผูเรียนจะสามารถเรียนรูและรับรูไดดีเมื่อผูเรียนมีความพรอม ไดมีผูกลาวถึง
ความพรอมในการเรียนรู ไวดังนี้ 
   Tatcher และคณะ (1970)  เชื่อวา ความพรอม เปนลักษณะที่ผูกระทํามีความ
คลองตัว  กระตือรือรน  และความตั้งใจ  ในการกระทําพฤติกรรมตางๆ  เพื่อใหกิจกรรมที่ทํานั้น
บรรลุผลสําเร็จ 
   สุชา   จันทรเอม (2531)  เชื่อวา  ความพรอมเปนสิ่งสําคัญมาก เมื่อรางกายเจริญ
เติบโตเต็มที่ก็จะทําใหเกิดความพรอม ที่จะรับการฝกหัดหรือฝกฝน และเมื่อติดตามดวยการเรียนรู
เด็กจะเรียนไดเร็ว 
   บันลือ  พฤกษะวัน (2533)  ไดกลาววาความพรอมทางการเรียนหมายถึง  สภาพ
ทั้งรางกายและจิตใจของเด็กไดเจริญเติบโต  หรือไดรับการพัฒนาถึงจุดที่จะเรียนรูหรือรับการสอน 
ไดดีที่สุด โดยมีปญหาหรืออุปสรรคในการเรียนรูนอยที่สุด 
  สรุปไดวา  ความพรอมในการเรียนรู  คือ  ความสามารถของบุคคลที่จะเรียนรู  โดยมี 
วุฒิภาวะทั้งรางกายและจติใจ  สามารถดําเนินกิจกรรมไดอยางรวดเร็วและมีประสิทธิภาพ 
 

2.4 แนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรูกระบวนการ (Process  Learning) 
    ทิศนา  แขมมณี (2542)  ไดกลาวถึง การเรียนรูกระบวนการ ไววา ในอดีตที่ผานมา 
การศึกษามักจะใหความสําคัญกับเนื้อหาการเรียนรูมาก ดังจะเห็นไดจากการสอนและการประเมิน
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ผลการเรียนการสอน ที่จะเนนในดานการถายทอดเนื้อหาความรู และวัดผลประเมินผลดานเนื้อหา
ความรูที่ผูเรียนไดรับจากการเรียนการสอนเปนสําคัญ ซึ่งตอมาวงการศึกษาไดพบวา  การเรียนรู
เพียงเนื้อหาความรูไมเปนการเพียงพอ แนวคิดใหมเกี่ยวกับการเรียนรูกระบวนการเรียนรู  ไดเขา
มาแพรหลายในประเทศไทยเมื่อประมาณ 20 ปที่ผานมา โดยมีนักการศึกษาไดมองเห็นวาเนื้อหา
ความรูในโลกนี้  มีการเปลี่ยนแปลงอยูเสมอ  และจะมีมากขึ้นเรื่อย ๆ  ผูเรียนคงจะไมสามารถเรียน
รูไดหมด  เขาคงจะตองเลอืกสรรสิ่งที่ตนเองสนใจ  และเปนประโยชนตอตนเอง  ซึ่งเขาสามารถ
แสวงหาและศึกษาไดดวยตนเอง หากเขามีทักษะกระบวนการตางๆ ที่จําเปน  แนวคิดในเรื่องการ
สอนใหผูเรียนไดเรียนรูทักษะกระบวนการควบคูไปกับเนื้อหาความรูหรือผลผลิตจึงเกิดขึ้น  แตก็
เปนที่นาเสียดายวา  แมแนวคิดนี้จะแพรหลายมากวา 20  ป แลว  แตการนําแนวคิดนี้ไปใชยังไม
กวางขวาง  และบังเกิดผลเทาที่ควร จึงเปนแนวคิดที่ นาสงเสริมและฝกฝนใหผูเรียนมีทกัษะทาง
สติปญญาหรือทักษะกระบวนการตางๆที่จําเปนตอการดํารงชีวิต เชน ทักษะการแสวงหาความรู 
ทักษะการฟง ทักษะการอาน  ซึ่งการจัดกิจกรรมการเรียนรูใหผูเรียน ควรครอบคลุมการเรียนรูทั้ง
ทางดานเนื้อหาความรู ทักษะกระบวนการตางๆ โดยใหผูเรียนสรางความรูดวยตนเองและเนนการ
ฝกฝนทักษะกระบวนการที่เปนเครื่องมือในการเรียนรูตามแนวคิดของการเรียนรู กระบวนการเรียน
รู 
    ชนาธิป   พรกุล  (2542)  กลาวถึงกระบวนการเรียนรูวาเราตองสอนกระบวนการ
เรียนรู  ไมใชสอนเนื้อหาเพื่อที่เด็กจะสามารถนาํเอากระบวนการที่ไดไปหาความรูใหมได 
  สรุปไดวา  แนวคิดการเรียนรูกระบวนการเปนเครื่องมือที่สําคัญของผูเรียนที่ใชใน         
การเรียนรู  จําเปนยิ่งที่ควรฝกใหผูเรียนมีการพัฒนาทักษะกระบวนการตางๆ 
 
  2.5 แนวคิดเกี่ยวกับการถายโอนการเรียนรู  (Transfer  of  Learning) 
    การถายโอนการเรียนรูนั้นเปนความรูเดิมที่สงผลตอการเรียนรูในครั้งใหมของ            
ผูเรียน  ซึ่งมีผูใหแนวคิดการถายโอนการเรียนรู ไวดังนี้ 
    ทิศนา  แขมมณี (2543) ไดกลาวถึง การถายโอนการเรียนรูวาการที่ผูเรียนจะ
สามารถถายโอนการเรียนรู  ไปใชในสถานการณอ่ืนๆได  จําเปนตองอาศัยการฝกฝน นําความรูไป
ประยุกตใชในสถานการณตางๆที่หลากหลาย หากผูเรียนมีโอกาสฝกฝนการนําความรูไปประยุกต
ใชมากๆความมั่นใจ และความชํานาญในการที่จะนําความรูนั้นไปใชในชีวิตประจําวันจึงเกิดขึ้น 
    Hilgard (1962) และ Blair  and  other  (1968)  ไดกลาวถึง การถายโอนการเรียน
วา อิทธิพลของการเรียนรูในครั้งกอนมีผลกระทบตอการเรียนรูในครั้งตอไป 
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    Ellis (1969) ไดกลาวถึง  การถายโอนการเรียนรูวา เปนประสบการณหรือ              
ประสิทธิภาพตองานหนึ่งที่มีผลตอประสิทธิภาพของงานบางอยางที่มีความสัมพันธกับงานแรก 
    อารี  พันธมณี  (2534)  กลาวถึง  การถายโอนการเรียนรูวา  การที่บุคคลไดเรียนรู
อยางหนึ่งมากอน  ซึ่งความรูเดิมที่เรียนรูมามีผลตอการเรียนรู  หรือการกระทํากิจกรรมใหม 
    พงษพันธ  พงษโสภา  (2542)  กลาวถึง  การถายโอนการเรียนรูวา เปนกระบวน
การที่เกิดขึ้นจากการนําประสบการณที่เรียนรูในอดีตมาใชสัมพันธกับสถานการณใหมที่กําลัง 
เรียนรูอยูในปจจุบัน 
   สรุปไดวา  แนวคิดการถายโอนการเรียนรู  เปนความสามารถของบุคคลที่เรียนรูส่ิงหนึ่ง
สิ่งใด แลวความรูนั้นสงผลตอการเรียนรูสิ่งใหม  และสามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 
การที่ผูเรียนสามารถถายโอนการเรียนรูไดจําเปนตองอาศัยการฝกฝน มีความเขาใจความสัมพันธ
ของสถานการณนั้นๆ การถายโอนการเรียนรูจึงจะเกิดขึ้น 
 
  จากแนวคิดโมเดลซิปปา สรุปไดวา การจัดการเรียนการสอน โดยยึดผูเรียนเปนศูนย
กลางแบบโมเดลซิปปา ไดใหความสําคัญกับการเรียนรูดวยการสรรคสรางความรูดวยตนเองของ       
ผูเรียน อาศัยกระบวนการกลุมและการเรียนแบบรวมมือ ส่ิงสําคัญในตัวผูเรียนคือความพรอมใน
การเรียนรู และใชทักษะกระบวนการตางๆ ในการเรียนรู รวมถึงถายโอนการเรียนรูไปใชในชีวิต
ประจําวันได 

 
 รูปแบบการเรียนการสอนตามหลักซิปปา(CIPPA) 
 หลักการจัดการเรียนการสอนซิปปา มีองคประกอบที่สําคัญ เพื่อใหผูเรียนไดเกิดความรู    
ไดแก 

1. การสรางความรู (Constructing of knowledge)  หมายถึง การสรางความรูตาม         
แนวคิดของการสรรคสรางความรู  ที่ใหผูเรียนมีโอกาสสรางความรูดวยตนเอง ชวยใหผูเรียนมีสวน
รวมทางสติปญญา กิจกรรมการเรียนรูที่ดีควรเปนกิจกรรมที่ชวยใหผูเรียนมีโอกาสสรางความรูดวย
ตนเอง  ซึ่งจะทําใหผูเรียนเขาใจและเกิดการเรียนรูที่มีความหมายตอตนเอง 

2. การปฏิสัมพันธ (Interaction) หมายถึง การปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน หรือส่ิงแวดลอมรอบตัว 
กิจกรรมการเรียนรูที่ดีตองเปดโอกาสใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธทางสังคมกับบุคคล  และแหลงความรู
ที่หลากหลาย  ซึ่งทําใหผูเรียนมีสวนรวมทางสังคม 
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 3. การมีสวนรวมทางกาย (Physical participation)  หมายถึง  การมีสวนรวมในกิจกรรม 
การเรียนรูทางกายคือ ใหผูเรียนมีโอกาสไดเคลื่อนไหวรางกาย  โดยการทํากิจกรรมในลักษณะ
ตางๆ อยางเหมาะสมกับวัยและความสนใจของผูเรียน 
 4. การเรียนรูกระบวนการ (Process learning)  หมายถึง  การเรียนรูกระบวนการตาง ๆ  
กิจกรรมการเรียนรูที่ดีควรเปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนรูกระบวนการตางๆ  ซึ่งเปนทักษะที่จําเปน
ตอการดํารงชีวิต  เชน  กระบวนการแสวงหาความรู กระบวนการคิด กระบวนการแกปญหา  
กระบวนการกลุม  กระบวนการพัฒนาตนเอง การเรียนรูทางดานกระบวนการชวยใหผูเรียนมี      
สวนรวมทางสติปญญาอีกทางหนึ่ง 
 5. การนําความรูไปประยุกตใช (Application)  หมายถึง  การนําความรูไปใชในหลาย
ลักษณะ ซึ่งจะชวยใหผูเรียนไดรับประโยชนจากการเรียน และชวยใหเกิดการเรียนรูเพิ่มเติมเร่ือยๆ 
เปนการเชื่อมโยงระหวางทฤษฎีกับการปฏิบัติ 
 องคประกอบทั้ง 5 ประการนี้ เกิดจากการประสานแนวคิดพื้นฐานเกี่ยวกับการเรียนรูทั้ง 5 
แนวคิดหลักของโมเดลซิปปา  ทิศนา  แขมมณ ี(2544)  ไดนําแนวคิดในการจัดการเรียนการสอน
เพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรู  มาเปนหลักการสําคัญเพื่อพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน  และ    
สอดคลองกับหลักการจัดการเรียนการสอนซิปปา ซึ่งมีกระบวนการสอนที่ประกอบดวยขั้นตอน
สําคัญ ๆ ดังนี้   

 ข้ันที่ 1 ผูสอนสํารวจความรูเดิม/ความรูพื้นฐานที่จําเปนสําหรับการเรียนรูใหม เพื่อให 
ผูเรียนระลึกถึงความรูเดิม/ตรวจสอบความพรอมในการเรียนรูส่ิงใหม 

 ข้ันที่ 2 ผูเรียนแสวงหาขอมูล เพื่อใหผูเรียนไดฝกทักษะกระบวนการแสวงหาความรูดวย
ตนเอง อันเปนทักษะที่จําเปนในการเรียนรูตลอดชีวิต 

 ข้ันที่ 3 ผูเรียนศึกษาขอมูล สรางความเขาใจดวยตนเอง  เพื่อชวยใหผูเรียนไดฝกทักษะ
กระบวนการสรางความรูดวยตนเอง  อันเปนทักษะที่จําเปนในการเรียนรูตลอดชีวิต 

 ข้ันที่ 4 ผูเรียนแลกเปลี่ยนความรูความคิด เพื่อชวยใหผูเรียนขยายขอบเขตความรูความ
เขาใจ ไดมุมมองที่แตกตางไปจากตน ชวยใหความคิดกวางขึ้น  และลึกซึ้งขึ้น 

 ขั้นที่ 5 ผูเรียนจัดระเบียบความรูและวิเคราะหการเรียนรู เพื่อชวยใหผูเรียนเห็นองครวม/
ภาพรวมของสิ่งที่เรียนรู 

 ขั้นที่ 6 ผูเรียนแสดงความรู/ผลงาน เพื่อเปดโอกาสใหผูเรียนแสดงความรูความสามารถ
ของตนเอง อันจะชวยใหผูเรียนไดใชและพัฒนาความสามารถหลายดาน (พหุปญญา) ของตน 
และทําใหผูเรียนเกิดความมั่นใจในสิ่งที่เรียนรูและภูมิใจในการเรียนรูของตน 
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 ขั้นที่ 7 ผูเรียนนําความรูไปประยุกตใช เพื่อชวยใหผูเรียนไดนําความรูไปใช เห็นประโยชน
ตอการดํารงชีวิต ชวยใหความรูมีความหมายมากขึ้น 
 รูปแบบการเรียนการสอนตามหลักซิปปา (CIPPA) ดังกลาวขางตน เปนรูปแบบการเรียน
การสอนที่มีกระบวนการ/ขั้นตอนการสอนที่ชัดเจน สามารถนําไปปฏิบัติไดจริงเปนรูปธรรมใน           
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง 
 
การเรียนการสอนภาษาอังกฤษในระดับประถมศึกษา 
  ภาษาอังกฤษในประเทศไทยมีฐานะเปนภาษาตางประเทศ  อรุณี   วิริยะจิตรา (2532)        
ไดใหความหมายภาษาตางประเทศวา  ภาษาอื่นที่ผูเรียนเรียนเพื่อใชติดตอส่ือสารกับผูใชภาษา
นั้นทั้งนี้อาจเพื่อจุดมุงหมายในการแสวงหาความรู เพื่อการทองเที่ยว เพื่อเหตุผลทางการเมือง  
หรือเพื่อการคา การเรียนภาษาตางประเทศนี้อาจเริ่มเรียนไดตั้งแตผูเรียนยังอยูในวัยเรียน        
โดยเรียนเปนสวนหนึ่งของหลักสูตรการเรียนระดับประถมศึกษา มัธยมศึกษา  และระดับอุดม
ศึกษา หรือจะเริ่มเรียนเมื่อเปนผูใหญเพราะมีความประสงคใครรูภาษานั้นก็ได 
  กระทรวงศึกษาธิการ ไดจัดทําหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544               
โดยกําหนดใหมีการจัดการเรียนการสอนในกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ ที่ตองเรียน
ตลอดหลักสูตร ตั้งแตระดับประถมศึกษา-มัธยมศึกษา คือ ภาษาอังกฤษ  
 
 จุดมุงหมายของการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ 
 การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2544  กระทรวงศึกษาธิการ (2544) ไดกําหนดมาตรฐานการเรียนรูเพื่อเปนจุดมุงหมายใน           
การพัฒนาผูเรียนใหมีลักษณะที่พึงประสงคตามเจตนารมณของพระราชบัญญัติการศึกษาแหง
ชาติ พ.ศ. 2542  ดังนี้ 
   สาระที่  1  :  ภาษาเพื่อการสื่อสาร 
   มาตรฐาน  ต  1.1 : เขาใจกระบวนการฟงและการอาน  สามารถตีความ 
       เร่ืองที่ฟงและอานจากสื่อประเภทตาง ๆ  และนําความรู 
       มาใชอยางมีวิจารณญาณ 
   มาตรฐาน  ต 1.2 : มีทักษะในการสื่อสารทางภาษา  แลกเปลี่ยนขอมูล 
       ขาวสาร   ความคิดเห็นแสดงความรูสึกโดยใช 
       เทคโนโลยี  และการจัดการที่เหมาะสมเพื่อการเรียนรู 
       ตลอดชีวิต 
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    มาตรฐาน  ต  1.3 : เขาใจกระบวนการพูด  การเขียน  และสื่อสารขอมูล   
       ความคิดเห็น  และความคิดรวบยอดในเรื่องตางๆ ได 
       อยางสรางสรรค  มีประสิทธิภาพและมีสุนทรียภาพ 
   สาระที่  2 :   ภาษาและวัฒนธรรม 
    มาตรฐาน  ต. 2.1 : เขาใจความสัมพันธระหวางภาษากับวัฒนธรรมของเจา 
       ของภาษา และนําไปใชไดอยางเหมาะสมกับกาลเทศะ 
    มาตรฐาน  ต  2.2 : เขาใจความเหมือนและความแตกตางระหวางภาษา 
       และวัฒนธรรมของเจาของภาษากับภาษาและ 
       วัฒนธรรมไทย และนํามาใชอยางมีวิจารณญาณ  
   สาระที่  3  :  ภาษากับความสัมพันธกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน 
    มาตรฐาน  ต.3.1 : ใชภาษาตางประเทศในการเชื่อมโยงความรูกับกลุม 
       สาระการเรียนรูอ่ืน และเปนพื้นฐานในการพัฒนาและ 
       เปดโลกทัศนของตน 
   สาระที่  4  :  ภาษากับความสัมพันธกับชุมชนและโลก 
    มาตรฐาน  ต.  4.1 : สามารถใชภาษาตางประเทศ  ตามสถานการณตางๆ  
       ทั้งในสถานศึกษาชุมชนและสถานศึกษา 
    มาตรฐาน  ต.  4.2 : สามารถใชภาษาตางประเทศเปนเครื่องมือในการเรียนรู   
       การทํางานการประกอบอาชีพ  การสรางความรวมมือ   
       และการอยูรวมกันในสังคม 
   จากจุดมุงหมายการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ ที่กําหนดเปนสาระและมาตรฐาน      
การเรียนรูเพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูทางภาษาอังกฤษ ในลักษณะทักษะสัมพันธ และสามารถใช
ภาษาเพื่อการสื่อสารไดนั้น  จําเปนตองอาศัยการจัดการเรียนรูที่มีกระบวนการและวิธีการที่หลาก
หลายสอดคลองกับกระบวนการเรียนรูทางภาษาของผูเรียน ทั้งนี้เพื่อใหเกิดประโยชนสูงสุดตอ               
ผูเรียนและบรรลุมาตรฐานการเรียนรูตามหลักสูตร 
 
 ขั้นตอนการเรียนรูภาษา  
 ข้ันตอนการเรียนรูภาษา เปนขั้นตอนทางจิตวิทยาของการเรียนรูภาษา ของ Valette ที่ได
ศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรูภาษาที่สองที่ไดรับความสนใจกันมากในปจจุบัน  จากแนวคิดของ
Stephen  Krashen  ทั้งนี้ Valette  ไดแบงพฤติกรรมของการเรียนรูภาษาอังกฤษ  เปนแบบ          
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พฤติกรรมภายในประกอบดวยการฟงและการอาน  พฤติกรรมภายนอกประกอบดวย  การพูดและ
การเขียน พฤติกรรมดังกลาวไดถูกแบงเปนขั้นตอนการเรียนรูภาษา 5 ขั้น ( Valette,1972 อางถึง
ใน สถาบันภาษา จุฬาฯ, 2531) ดังนี้ 

1. ขั้นทักษะอัตโนมัติ (Mechanical Skills) 
   ในระดับนี้ผูเรียนจะทํางานอยางงาย ๆ  เชน การรับรู การจําแนก หรือการเห็นความ
แตกตาง  ข้ันตอนนี้รวมไปถึงการแสดงออกที่เกี่ยวกับการเลียนแบบและการทองจํา  ประกอบดวย 
   1) ขั้นการมองเห็น (ภายใน) เปนกลุมยอยของทักษะที่เกี่ยวกับการฟงและการอาน         
ผูเรียนจะตองรูจักแยกความแตกตางของเสียงหรือตัวอักษร สามารถบอกความแตกตางของเสียง
ในภาษาแมกับภาษาตางประเทศ สามารถบอกไดวา คํา 2 คํา หรือประโยค 2 ประโยคที่ไดยิน  
หรือเห็นนั้นเหมือนกัน หรือแตกตางกัน สามารถเชื่อมโยงความสัมพันธของเสียงเปนสัญลักษณ  
และสามารถบอกไดถึงแบบการเนนคําและการออกเสียงสูงต่ําได 
   2) ขั้นการถอดแบบ (ภายนอก) เปนกลุมยอยของทักษะที่รวมเอาทักษะการพูดและ
การเขียนไวดวยกัน ผูเรียนจะทองจําบทสนทนา เพลงและบทกวี คําพังเพย หรือรายชื่อของตัวเลข 
วัน เดือน ป และอื่นๆ  และพูดออกมาใหเหมือนแบบ ผูเรียนจะสามารถลอกประโยคที่ครูพูดหรือได
ยินจากเทป และเลียนแบบทาทาง เวลาผูพูดชาวตางประเทศพูดเปนตนแบบได 
  อยางไรก็ตาม ในขั้นตอนแรกของการเรียนรู ผูเรียนจะทําสิ่งตางๆ ไดโดยอัตโนมัติเทานั้น 
โดยอาจไมเขาใจความหมายของสิ่งที่ตนกําลัง ฟง พูด หรือทําอยูก็ได ผูเรียนอาจเชื่อมโยงเสียง
และรูปเขาดวยกัน โดยไมทราบความหมาย 

2. ข้ันทักษะที่เกี่ยวกับการรูและจําขอเท็จจริงที่เคยเห็นมาแลว (Knowledge) 
   ในระดับนี้ผูเรียนจะสามารถจํา และระลึกถึง “ความรู” ที่คุนเคยได  “ความรู” เหลานี้ใน
การเรียนภาษา อาจไดแก การสะกดคํา การรูความหมายของคําศัพท รูปแบบทางไวยากรณ  
ความหมายของประโยคทั้งหมด การตอบคําถามที่คุนเคย เชนการทักทาย หรือการถามเรื่องดินฟา
อากาศ ประกอบดวย 
    1) ข้ันการจําได (ภายใน) เปนทักษะยอยที่ผูเรียนสามารถตอบคําถามประเภท       
ถูกผิด จับคู หรือ คําถามแบบใหเลือกตอบ  ผูเรียนอาจใหความหมายของคําศัพทเปนภาษา
อังกฤษเปนวลี หรือแสดงออกดวยทาทาง 
    2) การระลึกได (ภายนอก) ในกรณีผูเรียนตองแสดงออกถึงความรูของตนเอง          
ผูเรียนจะตอบคําถาม เติมคําลงในชองวาง ใหคําจํากัดความ และอธิบายวาสิ่งนั้น ๆ คืออะไร 
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  ในขั้นตอนที่ 2 ของการเรียนรูนี้  การเขาใจเปนสิ่งจําเปนสําหรับการแสดงออก  แตไม    
จําเปนวาตองเปนแบบของตนเองโดยเฉพาะ ผูเรียนอาจแสดงวาเขาไดซึมทราบเอาความรูที่สอน
ในชั้นเรียน และแสดงออกวาเขารูในสิ่งที่ไดรับการสอนบางในชั้นเรียนภาษา ผูเรียนอาจจะเขียน        
บทสนทนาตามรูปแบบที่ปรากฏใหเห็น  
  3. ขั้นทักษะที่เกี่ยวกับการประยุกตใชความรูเดิมในสถานการณใหม (Transfer) 
   หมายถึง  การที่ผูเรียนสามารถใชความรูที่ไดจาก ขั้นตอนที่ 2 ในสถานการณใหมได 
เชน  การเรียบเรียงใจความเรื่องที่เรียนมาใหแตกตางออกไป  การนําเรื่องบรรยายและบทสนทนา
มาเรียบเรียงใหม  และการทําแบบฝกหัดสวนใหญ ประกอบดวย 
   1) ขั้นการรับ (ภายใน) ผูเรียนเขาใจตัวอยางคําพูด จากการไดยินผูพูดหรือฟงจาก
เทป กิจกรรมที่ครอบคลุมถึงการใชโครงสรางและศัพทที่เคยรูจักแลว นอกจากนี้ ผูเรียนยังสามารถ
แยกเพศ พจน คําบอกกาล และอื่น ๆ ในประโยคที่ไมเคยพบมากอน ผูเรียนจะเขาใจขอความที่
อาน  ใชโครงสราง และศพัทที่  ผูเรียนเคยรูจักแลวในลําดับใหม ผูเรียนจะแสดงความเขาใจโดย
การตอบคําถาม  การเลือกคําตอบหรือการใหความหมายที่คลายคลึงกัน 
   2) ขั้นการใช (ภายนอก) ภายใตการชี้แนะ ผูเรียนสามารถประยุกตความรูเกี่ยวกับ
องคประกอบของภาษา เพื่อสรางประโยคใหม ๆ ขึ้นเอง ผูเรียนจะใชกฎแปลงประโยคที่ไมคุนเคย
มากอนใหเปนที่เขาใจและคุนเคยได เชน กฎของการเปลี่ยนพจน กาล และเพศ  อยางไรก็ตาม    
ในระดับนี้ ครูยังเปนผูควบคุมพฤติกรรมหรือบทบาทของผูเรียนโดยการออกคําสั่งปฏิบัติ และตรวจ
สอบหรือประเมินความถูกตองของการสนองตอบของผูเรียน 
  4. ข้ันทักษะที่เกี่ยวกับความสามารถในการสื่อสารไดดวยความเขาใจ 
(Communication) 
   ในระดับนี้ผูเรียนจะสามารถใชภาษาเพื่อการสื่อสารไดใน 2 ลักษณะ คือ 
   4.1 การเลือกวัสดุเพื่อการฟงและการอาน  วัสดุจะเปนตัวอยางของภาษาที่เปนจริง       
วัสดุเหลานี้อาจไดรับการเรียบเรียงใหมหรือการควบคุม แตจะไมใชสิ่งที่เลือกมาจากศัพทหรือ       
โครงสรางของภาษาที่ผูเรียนรูจักเทานั้น 
   4.2 การแสดงออกของผูเรียนในการพูดหรือการเขียน  จะไมใชสิ่งที่ครูไดกําหนดไวกอน
ลวงหนา ผูเรียนจะเปนผูกําหนดเองวาตองการจะพูดอะไรและแสดงออกในแงใด  ข้ันตอนนี้ ความ
คลองและความเขาใจ  จะเปนเกณฑในการประเมินมากกวาความถูกตองใน  3  ข้ันตอนแรก 



 31

   1) ขั้นความเขาใจ (ภายใน) ผูเรียนฟงหรืออานขอความในภาษาตางประเทศ  แมวา
จะมีศัพทหรือโครงสรางใหมบางอยางปนอยูดวย  ผูเรียนก็สามารถเขาใจใจความสําคัญของสิ่งที่
อานไดโดยไมตองใชพจนานุกรม 
   2) ขั้นแสดงความคิดเห็น (ภายนอก) ผูเรียนจะสามารถแสดงความคิดเห็นของตน
ออกมาเปนคําพูดหรือเขียนได   ในระดับนี้ความคลองในการแสดงออก  มีความสําคัญมากกวา
ความถูกตองของกฎไวยากรณ 
  5. ขั้นทักษะที่เกี่ยวกับการวิจารณ  (Criticism) 
   หมายถึงความสามารถในการใชภาษาเพื่อการวิเคราะหวิจารณ  ซึ่งนับวาเปนขั้นตอน
ที่ซับซอนมากที่สุด  สิ่งที่สําคัญ ในขั้นตอนนี้ คือ วิธีการแสดงออก  จะตองคํานึงถึงเรื่องความ
เหมาะสม  สังคม  อารมณ  และระดับของความเปนทางการและไมเปนทางการของภาษา  
(formality  and  informality)  ซึ่งแบงออกเปน 3 ขั้นตอน  ดังนี้ 
   1) ขั้นการวิเคราะห (ภายใน) เชน  เมื่อผูเรียนไดฟงเทปหรืออาน  passage  แลว
สามารถแยกความหมายโดยนัยได 
   2) ขั้นการสังเคราะห (ภายนอก) หมายถึง  การที่ผูเรียนสามารถพูดหรือเขียนสิ่งที่
เปนลีลาเฉพาะตน   และสามารถายทอดออกมาใหเปนที่รับรูได  และสามารถเขียนวิเคราะห
วิจารณได 
   3) ขั้นการประเมิน (ภายใน) เปนขั้นตอนสูงสุด  ผูเรียนสามารถตัดสินประเมินคุณคา
งานเขียน สุนทรพจน ภาพยนตร  หรืองานดานวรรณกรรมออกมาเปนภาษาพูดหรือเขียนได 
  สรุปไดวา ขั้นตอนการเรียนรูภาษาอังกฤษ เปนพฤติกรรมการเรียนรูภาษาอังกฤษอยาง
งายไปจนถึงซับซอน โดยขั้นตอนเปนไปอยางตอเนื่องสัมพันธกันทั้ง 4 ทักษะภาษา  คือ  การฟง    
การพูด การอาน และการเขียน เพื่อใหเกิดการเรียนรูภาษาอังกฤษในตัวผูเรียน ซึ่งมี 5 ขั้นตอนดังนี้     
ขั้นทักษะอัตโนมัติ  ขั้นทักษะที่เกี่ยวกับการรูและการจําขอเท็จจริงที่เคยเห็นมาแลว  ขั้นทักษะที่
เกี่ยวกับการประยุกตใชความรูเดิมในสถานการณใหม  ขั้นทักษะที่เกี่ยวกับความสามารถใน           
การสื่อสารไดดวยความเขาใจ  และขั้นทักษะที่เกี่ยวกับการวิจารณ 
 
 หลักการ/เทคนิคและวิธีสอนภาษาอังกฤษ 
 การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ  เปนกระบวนการที่ตอเนื่องจึงตองอาศัยหลักการ/
เทคนิคและวิธีสอน ประกอบการเรียนการสอน เพื่อใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
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1. หลักการ/เทคนิคการสอน 
   ผูสอนมีบทบาทสําคัญที่จะทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรู  ผูสอนที่สอนอยางมีหลักการ
ความรูและทักษะ จะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย และมีคุณคา การเรียน        
การสอนจึงยึดหลักการ/เทคนิคที่ผูรูกลาวไว ดังนี้ 
   สุไร  พงษทองเจริญ (2530) ไดเสนอแนะหลักการสอนภาษาอังกฤษแกผูเร่ิมเรียน ดังนี้ 
   1) สอนใหผูเรียนสามารถใชภาษาเกี่ยวกับส่ิงที่อยูใกลตัว   หรือเกี่ยวกับส่ิงที่ผูเรียน 
ประสบอยูในชีวิตประจําวัน  เชน  การสอบถาม  การออกคําสั่ง  การขอรอง  
   2) เนนการฝกภาษาแบบที่เจาของภาษาใชในการสื่อสาร   สื่อความหมายในชีวิตจริง 
แตเปนภาษางาย ๆ สําหรับผูเรียน  แตละครั้งที่ฝกครูจะตองตั้งจุดประสงคที่แนนอนวาตองการจะ
ฝกใหใชภาษาเพื่อความหมายอะไร  ในสถานการณเชนใด 
   3) เนนการฝกใหผูเรียนสามารถใชภาษาไดตั้งแตตน  ทั้งดานการฟง  พูด  อาน  และ
เขียนในสถานการณจริง  และเนนการสอนใหทักษะทั้ง  4  นี้  สัมพันธกันไปอยางตอเนื่อง 
     4)  สอนใหผูเรียนคิดเปนและมีความคิดสรางสรรค  เชน  ฝกใหเด็กเดาความหมาย
ของคําจากประโยคและคํารอบขาง  การฝกใหผูเรียนหากฎเกณฑในการใชภาษาดวยตัวเอง 
     5)  หาโอกาสใหผูเรียนฝกภาษาโดยการใชกิจกรรมเปนสื่อในการเรียน  เชน  ฟงคําสั่ง
แลวปฏิบัติตาม  ฟงคําอธิบายแลววาดภาพตาม  อานปริศนาแลวทายคําตอบ 
   6) สอนใหเนื้อหาเกาหรอืเนื้อหาที่ทบทวนกับเนื้อหาใหมมีความสัมพันธกันในชั่วโมง
เดียวกัน  หรือระหวางชั่วโมงตอช่ัวโมง  หรือระหวางบทเรียนตอบทเรียน 
   7) สอนเนื้อหาโดยการใชกิจกรรมหลายแบบในลักษณะของทักษะสัมพันธ  โดยใน 
แตละชั่วโมงเรียน  ครูควรจัดกิจกรรมเปนชวงสั้น ๆ หลาย  ๆ  แบบใหผูเรียนไดฝกเนื้อหาดวย
ทักษะตาง ๆ  หากเปนไปไดควรจะใหฝกครบทั้ง  4  ทักษะ  คือ ฟง  พูด  อาน  และเขียน 
 
   ประนอม  สุรัสวดี (2531)(อางถึงใน กรมวิชาการ ,2542)  ไดเสนอแนวทางการสอน
ภาษาอังกฤษในระดับประถมศึกษา  ดังนี้ 
   1) ใหผูเรียนไดมีโอกาสลงมือปฏิบัติจริงดวยตนเอง  มีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อที่จะ
เรียนรูดวยความเขาใจ  ครูจึงตองใชสื่อการสอนและกิจกรรมมากกวาการพูด  เนนการฝกทักษะฟง
และพูดเปนรายบุคคล 
   2) ใหผูเรียนมีโอกาสคนควาดวยตนเองมากที่สุดเทาที่จะทําได  โดยสงเสริมการใช 
พจนานุกรม  (Dictionary) 
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   3) ใหผูเรียนมีโอกาสฝกทักษะทั้ง  4  ดาน  คือ  การฟง  พูด  อาน  และเขียน  โดยใช
กิจกรรมประกอบบทเรียนแทรกอยูดวย 
   4) ใหผูเรียนฝกเปนผูชางสังเกต  โดยสังเกตและรวบรวมภาษาอังกฤษที่พบเห็นใน
ชีวิตประจําวันจากสื่อมวลชน  ตามถนนเสนทางที่ผูเรียนมาโรงเรียน   แลวนํามาอภิปรายเลาใน
หองเรียน 
   5) จัดกิจกรรมกลุมใหผูเรียนฝกทักษะทางภาษา  เกิดเปนความรวมมือชวยเหลือกัน 
   6) ใหผูเรียนมีโอกาสประเมินความกาวหนาทางภาษาของตนเองเปนระยะควรจัด 
บทเรียนแบบโปรแกรมใหผูเรียนทํา   และใหตรวจสอบคําตอบจากบทเรียนดวยตนเองเพื่อแกไข
ปรับปรุงทักษะที่ยังไมถูกตอง 
 
  Ronald ,1961 (อางถึงใน กรมวิชาการ ,2542)  ไดเสนอแนะเทคนิควิธีสอนที่มีคุณคา
สําหรับครูภาษาอังกฤษไวดังนี้ 
   1) ยึดกิจกรรมที่มีความหมาย   ใหผูเรียนไดรวมกิจกรรมอยางมีชีวิตชีวา 
   2) ใหผูเรียนมีสวนรวมในการสรางสถานการณการนําสิ่งตางๆ ไปใช  เชน  เกม      
การเลานิทาน  นิยาย 
   3) เทคนิคการสอนตองใชเทคนิคการสอนที่ใหกําลังใจแกผูเรียนมากที่สุด 
   4) มีการยกยองชมเชย  ยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง 
   5) ชวยทําใหกิจกรรมตาง ๆ มีความหมายขึ้นตอผูเรียน  โดยเนนการเรียนรูภาษา
มากกวาการสอนภาษา 
 สรุปไดวา  หลักการ/เทคนิคการสอนภาษาอังกฤษ  เนนการเรียนการสอนที่เปดโอกาสให
นักเรียนไดฝกใชภาษาที่ใกลเคียงกับสถานการณจริงมากที่สุด  รูปแบบของการฝกเปนไปใน
ลักษณะของทักษะสมัพันธ  โดยใชกิจกรรมเปนสื่อในการเรียน  มีโอกาสคนควาและปฏิบัติจริงดวย
ตนเอง  และเนนการเรียนรูภาษาเปนหลักสําคัญ 
 
 2. วิธีสอนภาษาอังกฤษแบบตาง ๆ 
   ในการสอนภาษาอังกฤษตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน  ไดมีการพัฒนาวิธีสอนข้ึนหลายวิธี
ดวยกัน จากแนวคิดทางการสอนสูข้ันตอนความสําเร็จในการดําเนินการสอน ซึ่ง  สุมิตรา                  
อังวัฒนากุล (2540) สรุปได 9 วิธี ดังนี้ 
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   1) วิธีสอนไวยากรณ และแปล  (The  Grammar – Translation  Method) 
      วิธีสอนแบบไวยากรณ และแปล หรือเรียกวา  วิธีสอนแบบคลาสสิก  (Classical  
Method)  โดยอิงแนวคิดที่วา ภาษามีกฎเกณฑระบบ และระเบียบ  การเรียนภาษา คือ การเรียนรู
ระบบกฎเกณฑตาง ๆ ของภาษา ถาผูเรียนไดรูกฎไวยากรณ  และความหมายของคําศัพทตางๆ  
แลวก็จะสามารถเขาใจขอความตาง ๆ  ในภาษาที่เรียนได  และสามารถจะใชภาษาไดอยาง       
ถูกตอง วิธีสอนจะเนนทักษะการอานและการเขียน  สาํหรับทักษะการฟงและการพูดตลอดจน        
การออกเสียงจะไมคอยเนน  วิธีเรียนใชวิธีการทองจํากฎเกณฑและคําศัพท  ตลอดจนคําแปลที่ใช
ในภาษาของตน   ผูสอนเปนผูดําเนินการเรียนการสอนในชั้นเรียน  เปนผูควบคุมช้ันและใหความรู
แกผูเรียน  ผูเรียนปฏิบัติตามคําบอกของผูสอน  การเรียนการสอนในหองเรียนจะใชภาษาของ          
ผูเรียนเปนสวนใหญ  ความสามารถของผูเรียนจะดูไดจากความเร็ว และความถูกตองแมนยํา      
ในการทําแบบฝกหัด  จึงกลาวไดวา  วิธสีอนแบบนี้เปนการใหพื้นฐานในการเรียนรูภาษามากกวา
ใหความรูเกี่ยวกับตัวภาษาจริง ๆ  นั้นคือ  ชวยใหผูเรียนรูวาภาษามีระบบอยางงายมากกวาที่จะรู
วาเจาของภาษาใชภาษาอยางไร 
  2) วิธีสอนแบบตรง  (The  Direct  Method) 
    เปนวิธีสอนภาษาตางประเทศที่นิยมใชกันมานานแลวในยุโรป  และมักนิยมใช
ปะปนกันอยูในวิธีสอนแบบไวยากรณและแปลในบางครั้งก็ใชวิธีสอนทั้งสองแบบผสมกัน แลวเรียก
วิธีการแบบผสมนี้วา  “Compromise  Method  หรือ  Oral  Method”  วิธีสอนแบบตรงนี้เร่ิมเปนที่
นิยมมากขึ้นเมื่อคนเริ่มสนใจการใชภาษาเพื่อการสื่อสาร  โดยอิงแนวคิดที่วาภาษา  คือ  ภาษาพูด  
การเรียนภาษา  คือ  การใหผูเรียนไดส่ือสารดวยภาษาที่เรียนนั้น  และเพื่อใหประสบความสําเร็จ
ยิ่งขึ้น  ควรใหผูเรียนไดเรียนรูวิธีการที่จะคิดเปนภาษาที่เรียนดวย  ดังนั้นการเรียนการสอนภาษา
จึงควรใชภาษาตางประเทศที่เรียนนั้นตลอดเวลา  และสื่อสารราวกับอยูในสถานการณจริง 
   3) วิธีสอนแบบฟง – พูด  (The  Audio – Lingual  Method) 
    เปนวิธีสอนที่คลายกับวิธีสอนแบบตรง  พัฒนาขึ้นในสหรัฐอเมริกาในชวงระหวาง
สงครามโลกครั้งที่  2  จากความจําเปนที่ทหารจะตองเรียนรูภาษาตางประเทศใหไดอยางรวดเร็ว 
เพื่อไปใชในการรบโดยมีพื้นฐานความเขาใจเกี่ยวกับภาษาและการเรียนรูภาษาบนหลักการของ
ภาษาศาสตร และจิตวิทยา   ใชกันแพรหลาย  จนถึงปจจุบันโดยอิงแนวคิดที่วา ภาษาคือ  ภาษา
พูด  การสอนภาษาจึงควรเริ่มจากการ ฟง – พูด  อันเปนพื้นฐานไปสูการอานและการเขียน  ดังนั้น
ภาษาที่นํามาใหผูเรียนเรียนควรเปนภาษาที่เจาของภาษาใหพูดกันในชีวิตประจําวัน  การเรียนรูจะ



 35

มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้นเมื่อไดรับการยกยองชมเชยหรือรางวัลและเสริมแรงใหทําซ้ําๆ จะทําใหเกิด
การกระทําไดโดยอัตโนมัติจนเปนนิสัย การสรางนิสัยทางภาษาจึงทําไดโดยการฝกซ้ําๆ 
   4) วิธีการสอนตามทฤษฎีการเรียนแบบความรูความเขาใจ  (The  Cognitive Code  
Learning  Theory) 
   ไดแนวคิดจากนักจิตวิทยาภาษาศาสตร  เชน John  B.  Carroll , Kenneth   
Chastain  และ Noam  Chomsky ซึ่งเชื่อวา การเรียนรูภาษาของคนเรามีความสลับซับซอนมาก  
เพราะเปนกระบวนการสรางสรรคภายในสมองมนุษย  หรือเกิดจากความรูความเขาใจ  และการใช
ความคิดเปนพื้นฐาน  โดยอิงแนวคิดที่วา  ภาษาเปนระบบที่วาไปตามกฎเกณฑ  ความเขาใจและ
การแสดงออกทางภาษาขึ้นอยูกับความเขาใจกฎเกณฑ   เมื่อผูเรียนมีความเขาใจรูปแบบของ
ภาษาและความหมายแลว  ก็จะสามารถใชภาษาได นอกจากนี้การเรียนภาษาเปนกระบวนการ
ภายในสมองมนุษยมีความสามารถที่จะเรียนรูภาษามาตั้งแตเกิด  มิไดเกิดการเรียนรูจากการวาง
เงื่อนไขเพียงอยางเดียว  ยังตองใชสติปญญาของตนเองและความคิดสรางสรรค ในการผสมผสาน
ความรูใหมเขากับความรูเดิมที่มีอยู 
   5) วิธีสอนแบบเงียบ  (The  Silent   Way) 
    วิธีสอนแบบเงียบ  เปนวิธีสอนที่ริเร่ิมโดย  Caleb Crattegno  อิงแนวคิดที่วา          
การเรียนรูภาษาเกิดจากความคิดหรือพลังสมองของผูเรียนเอง  ผูเรียนจะคนพบกฎเกณฑทาง
ภาษาจากการทดลองพูด  ผูสอนจึงควรมีบทบาทในการพูดใหนอยที่สุด  ผูสอนเปนเพียงผูชวย
เหลือใหผูเรียนไดเรียนรูจากสิ่งแวดลอม  การนิ่งเงียบของผูสอนจะชวยใหผูเรียนมีอิสระที่จะคิด
อยางสรางสรรคทางภาษา  เปดโอกาสใหผูเรียนไดพูด และใชความคิดความเขาใจที่จะคนพบ        
กฎเกณฑตาง ๆ  ดวยตนเอง  ไดพัฒนากฎเกณฑที่ถูกตองดวยตนเอง  ผูสอน จึงควรกระตุนให         
ผูเรียนไดใชความพยายาม  และความคิดที่จะแกไขขอผิดพลาดตนเองเทานั้น 

6) วิธีสอนแบบการตอบสนองดวยทาทาง  (The Total Physical Response Method) 
    เปนวิธีสอนภาษาตางประเทศแบบใหม  ซึ่งเนนความเขาใจ (The Comprehension   
Approach)   ใหความสําคัญตอการฟงเพื่อความเขาใจ   วิธีสอนจึงเริ่มดวยทักษะฟงกอน ซึ่งอิง
แนวคิดที่วา การสื่อความหมายของภาษาตางประเทศ  อาจทําไดโดย  การปฏิบัติหรือใชกริยา
อาการประกอบ  ผูเรียนจะจําไดดีถามีการปฏิบัติหรือแสดงการโตตอบดวยการเขียนภาษา         
การเรยีนควรเรียนเปนกลุมคําที่มีความหมาย  ไมใชการเรียนคําโดด ๆ  เนนภาษาพูดมากกวา
ภาษาเขียน ผูเรียนควรไดรับการฝกการฟงใหเขาใจกอนที่จะฝกการพูด  ซึ่งผูเรียนจะเริ่มพูดก็ตอ
เมื่อพรอมที่จะพูด  ผูเรียนจึงเรียนรูภาษาจากการสังเกต การกระทําของผูอ่ืน  และการฝกปฏิบัติ
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ดวยตนเอง  การแกไขเมื่อผูเรียนทําผิดจึงควรทําอยางนุมนวล  ไมโจงแจง โดยผูสอนพูดคําสั่งซ้ํา
หรือปฏิบัติใหดูเปนตัวอยาง  การแกไขในรายละเอียดอาจจะตองการชะลอไว  จนกวาผูเรียนจะอยู
ในระดับสูงขึ้น 

7) วิธีสอนแบบชักชวน  (Suggestopedia) 
    พัฒนาขึ้นโดย  Georgi  Lazanor  นักจิตวิทยา  ชาวลูกาเรีย  เมื่อประมาณ  ค.ศ.  
1975  ซึ่งมีความเชื่อวา  การเรียนรูภาษาของคนเราเกิดขึ้นในอัตราที่เร็วกวา  การเรียนรูอ่ืนๆ      
วิธีสอนควรเนนโนมนาวจิตใจของผูเรียนใหกําจัดความรูสึกวาตนเองจะไมประสบความสําเร็จและ
ชวยใหผูเรียนไดนําพลังสมองของตนออกมาใชในการเรียนใหเกิดผลอยางเต็มที่ 

8) วิธีสอนภาษาแบบกลุมสัมพันธ  (Community  Language  Learning) 
    เปนวิธีที่คํานึงถึงความรูสึก สติปญญา และความเขาใจถึงความสัมพันธระหวาง
ปฏิกิริยาตอบโตทางกายของผูเรียน รวมทั้งปฏิกิริยาตอบโตเพื่อปองกันตัวตามสัญชาตญาณ  และ
ความตองการในการเรียน  เปนการนําหลักการมาจากแนวคิดการเรียนรูแบบการปรึกษา  
(Counseling  Learning  Approach) ซึ่งหมายถึง การเขาใจถึงสิ่งที่ผูเรียนกําลังเผชิญในขณะที่
พยายามเขาถึงภาษาอื่น  ใหคําปรึกษา ชวยผูเรียนเอาชนะความรูสึกในทางลบ และเปลี่ยนความ   
รูสึกนั้นไปเปนพลังเสริมเพื่อการเรียน 
   9) วิธีการตามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร (The Communicative  Approach) 
     เปนวิธีสอนที่เชื่อวาภาษาไมไดเปนเพียงระบบไวยากรณที่ประกอบดวยเสียง        
คําศัพท  โครงสรางเทานั้น  แตภาษาคือ  ระบบที่ใชในการสื่อสารหรือส่ือภาษาไปใชในการสื่อสาร
หรือส่ือความหมายได   การสื่อสารเปนกระบวนการอยางหนึ่ง  การรูรูปแบบไวยากรณ และ       
ความหมายของภาษาเพียงอยางเดียวจึงไมเพียงพอ  นักเรียนตองสามารถนําความรูดังกลาวไปใช
ไดจริง  และจากปฏิกิริยาโตตอบระหวางผูพูดกับผูฟงจะชวยใหความหมายนั้นกระจางขึ้น  เพราะ  
ผูฟงจะใหผลยอนกลับวาเขาใจสิ่งที่ผูพูดพูดเพียงใด  ถาไมเขาใจผูพูดอาจตองปรับคําพูดใหมเพื่อ
ส่ือความหมายใหได 
 สรุปไดวา จากวิธีสอนภาษาอังกฤษดังกลาว  มีวิธีสอนภาษาเกิดขึ้นมากมายตามแนว
ความคิด และความเชื่อของวธิีสอนนั้นๆ ซึ่งแตละวิธีมีขั้นตอนในการที่จะดําเนินการสอนเพื่อให        
ผูเรียนบรรลุจุดมุงหมายของการเรียนการสอนที่แตกตางกันไปตามแตละวิธีสอนนั้นๆ 
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จุดมุงหมายของการเรียนการสอน 
 การเรียนการสอนมีจุดมุงหมายสําคัญ คือ การทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูหรือเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมไปในทางที่พึงประสงค 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 เปนสิ่งที่แสดงออกถึงความสามารถในการเรียนรูของผูเรียน  ไดมีผูใหความหมายของ       
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไวดังนี้ 
   Good  (1959 )  ใหความหมายวาเปน  ความสามารถในการแสดงออกซึ่งความรู  และ
ทักษะตาง ๆ ที่ไดเรียนมาแลว 
   Eysench  (1972 )  ใหความหมายวา  เปนขนาดของความสําเร็จที่ไดจากการทํางานที่
ตองอาศัยความพยายามจํานวนหนึ่งซึ่งอาจมาจากการทํางานที่ตองอาศัยความสามารถทาง        
รางกายหรือสมอง 
   ชนาธิป   พรกุล (2544) ใหความหมายวา ความสําเร็จในการเรียนรู  ไดแก  ผลสัมฤทธิ์
ในการเรียนของผูเรียน 
 สรุปไดวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คือ ความสําเร็จในการเรียนรูหรือความสามารถที่เกิด
จากการเรียนการสอนซึ่งแสดงออกในรูปของความรูและทักษะตางๆ  ดังนั้น ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนภาษาอังกฤษ  หมายถึง ความสําเร็จในการเรียนรูหรือความสามารถที่เกิดจากการเรียน       
การสอนภาษาอังกฤษซึ่งแสดงออกในรูปของความรูและทักษะตางๆทางภาษา 
 
 เจตคติตอการเรียน 
 องคประกอบหนึ่งที่สงผลตอความสําเร็จในการเรียนการสอนของครู คือ เจตคติของผูเรียน
ดังนั้นการใหผูเรียนไดเกิดความรูสึกตางๆที่ดีตอการเรียน  จึงมีนักการศึกษาไดใหความหมายของ
เจตคติไวดังนี้ 
   Kendler  (1974 )  ใหความหมายวาเปน  ความพรอมของบุคคลที่จะแสดงพฤติกรรม
ตอบสนองตอส่ิงเราในสังคมแวดลอมหรือเปนความโนมเอียงที่จะแสดงพฤติกรรมในทางสนับสนุน
หรือคัดคานประสบการณบางอยางของบุคคล  สถาบัน ตลอดจนแนวความคิดบางอยาง 
   Allport  (1967)  ใหความหมายวาเปน สภาพการณความพรอมของจิตใจ  และ
ประสาทที่เกิดจากประสบการณเปนตัวกําหนดลักษณะการตอบสนองของบุคคลที่มีตอวัตถุหรือ
สถานการณที่เกี่ยวของ 
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   Good  (1973 )  ใหความหมายวาเปน ความพรอมที่จะแสดงออกในลักษณะใด
ลักษณะหนึ่ง  ซึ่งอาจเปนการสนับสนุนหรือคัดคาน  ตอสถานการณบางอยาง บุคคล หรือส่ิงใด ๆ  
เชน  รัก  เกลียด  กลัว  ไมพอใจตอส่ิงนั้น ๆ  
   Thurstone  (1982)  ใหความหมายวาเปน ผลรวมทั้งหมดเกี่ยวกับความรูสึกของ
มนุษย  ความคิด  ความกลัวตอบางสิ่งบางอยาง  ซึ่งความคิดเปนสัญลักษณของเจตคติ  หาก
ตองการวัดเจตคติสามารถวัดโดยวัดความคิดของบุคคลที่มีตอส่ิงตาง ๆ เพราะเจตคติเปนระดับ
ความมากนอยของความรูสึกในดานบวกและลบที่มีตอส่ิงหนึ่งสิ่งใด 
   Anastasi (1986 )  ใหความหมายวาเปน  ความโนมเอียงที่จะแสดงออกวาชอบหรือ  
ไมชอบตอส่ิงนั้น ๆ เชน  ขนบธรรมเนียมประเพณี  เชื้อชาติ  และสถาบันตาง ๆ  
  สรุปไดวา เจตคติ คือ ความพรอมทางดานจิตใจที่แสดงออกมาเปนทั้งความรูสึก ความ
คิดเห็นตอส่ิงเราทั้งดานบวกและลบดังนั้น เจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษ คือความพรอมทาง
ดานจิตใจที่แสดงออก ที่เปนความรูสึก ความคิดเห็นตอการเรียนการสอนภาษาอังกฤษทั้งดานบวก
และดานลบ 
 
ผลของการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษโดยวิธีการสอนแบบตางๆ 
 การเรียนการสอนภาษาอังกฤษ ไดมีการนําวิธีสอนแบบตางๆไปใชเพื่อใหผูเรียนเกิด       
การเรียนรู อันสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษ  ดังนี้ 
  ชุมศรี  เรซ (2533) ไดทําการศึกษาเรื่อง ผลของการใชทักษะกระบวนการกลุมที่มีตอ        
ผลสัมฤทธิ์ในการอานจับใจความภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ผลการวิจัย   
พบวาผลสัมฤทธิ์ดานการอานจับใจความภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 หลังการ
เรียนดวยกระบวนการกลุมสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  และนักเรียน
สวนใหญมีความพึงพอใจตอการเรียนอานจับใจความภาษาอังกฤษดวยกระบวนการกลุม       
นอกจากนี้กิจกรรมการเรียนการสอนที่จัดขึ้น  ยังทําใหนักเรียนมีความรูภาษาอังกฤษเพิ่มเติม   
โดยเฉพาะคําศัพท  และมีเจตคติที่ดีตอการเรียน 
  มลิวัลย   สุขประเสริฐ (2536) ไดศึกษาผลของการใชกิจกรรมคัดสรรที่มีตอผลสัมฤทธิ์
ดานการใชภาษาอังกฤษ เพื่อการสื่อสารของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่มีผลสัมฤทธิ์ทาง        
การเรียนภาษาอังกฤษต่ํา พบวา นักเรียนที่เรียนดวยกิจกรรมคัดสรรจะมีผลสัมฤทธิ์ดานการใช
ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยรวม และแตละทักษะทางภาษา  คือ ฟง พูด อาน และเขียนสูง
กวานักเรียนที่เรียนดวยกิจกรรมตามกระทรวงศึกษาธิการ  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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  บุษบา   โชคชวยชู (2537) ไดศึกษาผลของการเรียนแบบรวมมือที่มีตอความสามารถใน
การเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่มีตอผลสัมฤทธิ์สูงทางการเรียนวิชา
ภาษาอังกฤษ พบวา นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์สูงทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษที่เรียนการเขียนตาม
วิธีเรียนแบบรวมมือ มีความสามารถในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษสูงกวาที่เรียนการเขียนตามปกติ 
อยางมีนัยสําคัญ นักเรียนไดมีโอกาสใชทักษะการคิด อภิปราย แสดงความคิดเห็น มีสภาพการที่มี
ลกัษณะการชวยเหลือซ่ึงกันและกัน เปนการเพิ่มพูนการเรียนรูสรางความสัมพันธอันดีตอกัน
เตรียมเด็กใหมีความรวมมือกันในการทํางาน 
  อารีวรรณ   เอี่ยมสะอาด (2537) ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การอานจับใจ
ความภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ระหวางวิธีสอนโดยการใชกระบวนการกลุม
สัมพันธกับวิธีสอนปกติ พบวา การอานจับใจความภาษาอังกฤษที่ครูสอนตามแผนการสอนปกติ
และที่ครูสอนโดยใชกระบวนการกลุม แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ นักเรียนที่เรียนการอานจบัใจ
ความภาษาอังกฤษดวยวิธีสอนโดยใชกระบวนการกลุม ไดปฏิบัติกิจกรรมที่ชวยพัฒนาการเรียนรู
ของผูเรียน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น มีเจตคติที่ดีตอการเรียนภาษาอังกฤษ 
  วัฒนารี  ทวิวรดิลก (2539) ไดศึกษาการพัฒนาโปรแกรมการเพิ่มพูนความสามารถใน
การอานอยางมีวิจารณญาณสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่มีผลสัมฤทธิ์สูงทางการเรียน
วิชาภาษาอังกฤษ  พบวา  นักเรียนที่เขารวมโปรแกรมมีความสามารถในการอานอยางมี        
วิจารณญาณหลังเสร็จสิ้นโปรแกรมสูงกวากอนเขาโปรแกรม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05         
นักเรียนที่เขารวมโปรแกรมรอยละ 75 ขึ้นไปมีความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณผาน
เกณฑการประเมินรอยละ 80 และนักเรียนสวนใหญชอบการเรียนการสอนแบบนี้มาก ผูปกครองมี
ความเห็นวา โปรแกรมนาสนใจ และมีประโยชนมากและนักเรียนอยากเขารวมโปรแกรมอีก 
 
  จากการศึกษางานวิจัยดังกลาวขางตน  พบวา การใชวิธีการสอนตางๆ ในการเรียน       
การสอนภาษาอังกฤษ สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทั้งการใชภาษาเพื่อการสื่อสาร หรือทักษะ     
ทางภาษา คือ ฟง พูด อาน และเขียน ของนักเรียนสูงขึ้น ชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูภาษา
อังกฤษมากขึ้น มีเจตคติที่ดีตอการเรียนภาษาอังกฤษ และนําความรูไปประยุกตใชในชีวิต      
ประจําวันได 
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ผลของการเรียนการสอนวิชาตางๆตามแนวคิดของโมเดลซิปปาที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนและเจตคติตอการเรียน 
 ในปจจุบันนี้แนวคิดการสรรคสรางความรูไดนํามาใชในการจัดทํากิจกรรมการเรียน      
การสอนเพื่อชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรู ดังนี้ 
  ไพจิตร  สดวกการ (2538)   ไดศึกษาถึงผลของการสอนคณิตศาสตรตามแนวคิด 
คอนสตรัคติวิสตที่มีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรและการถายโยงการเรียนรูของ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณติศาสตรปานกลางที่ไดรับการสอนดวยกระบวนการสอนที่สรางสูงกวานักเรียนระดับเดียวกัน 
ที่รับการสอนตามปกติที่ระดับความมีนัยสําคัญทางสถิติ .01 และนักเรียนระดับผลการเรียน
คณิตศาสตร สูง ปานกลาง ต่ํา ที่ไดรับการสอนดวยกระบวนการสอนคณิตศาสตรที่สรางขึ้นมี
ความสามารถถายโยงการเรียนรูสูงกวานักเรียนระดับเดียวกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ .05,.001 
และ .005 ตามลําดับ 
  ประวีนา   นิลนวล  (2541)  ไดศึกษาผลของการใชรูปแบบการสอนตามกรอบแนวคิด 
ผูเรียนสรางความรูเองที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 1 การวิจัยครั้งนี้มีจุดประสงคเพื่อศึกษาผลของการใชรูปแบบการสอนตามกรอบแนวคิดผูเรียน
สรางความรูเอง ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแรงจูงใจ ตอเนื่องทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนที่ไดรับการสอนตามรูป
แบบการสอนตามกรอบแนวคิดผูเรียนสรางความรูเองมีผลสัมฤทธิ์และความคงทนของผลสัมฤทธิ์  
แรงจูงใจตอเนื่องทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือคร ู
  สุกัญญา   กตัญู   (2542)   ไดศึกษาการสอนวิทยาศาสตรตามแนวความคิด 
คอนสตรัคติวิสตที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5      
ผลการวิจัยพบวา หลังการทดลองนักเรียนที่ไดรับการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสตมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ           
ที่ระดับ .05 
 สรุปการจัดการเรียนการสอน  ตามแนวคิดการสรรคสรางความรูไดวาเปนการชวยให            
ผูเรียนเกิดการเรียนรูโดยการสรางความรูเอง สงผลใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้น          
รวมทั้งความคงทนของผลสัมฤทธิ์ แรงจูงใจตอเนื่องทางการเรียน 
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 การเรียนแบบรวมมือและกระบวนการกลุมสัมพันธเปนการเรียนรูที่เกิดจากผูเรียนได 
แลกเปลี่ยน ชวยเหลือ และปฏิสัมพันธกับเพื่อนสมาชิกในกลุม จนเกิดเปนองคความรู มีผูสนใจ
ศึกษาเรื่องของการเรียนรูแบบรวมมือและกระบวนการกลุมสัมพันธ ดังนี้ 
  ปยาภรณ   รัตนากรกุล (2536)  ทําการวิจัยเรื่อง  ผลของการเรียนแบบรวมมือโดยใช  
การแบงกลุมสัมฤทธิ์ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  
3  ผลการวิจัยพบวา 1) นักเรียนที่เรียนแบบรวมมือโดยใชการแบงกลุมแบบกลุมสัมฤทธิ์มี          
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่เรียนคณิตศาสตรตามวิธีเรียนแบบปกติ  
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.05  2) นักเรียนที่เรียนแบบรวมมือโดยการแบงกลุมสัมฤทธิ์ทั้ง
ระดับความสามารถทางการเรียนสูง  ปานกลาง  และต่ํา  มีบทบาทการใหความรวมมือใน          
การทํางานกลุมอยูในระดับปฏิบัติมาก   โดยที่นักเรียนที่มีความสามารถทางการเรียนสูง มีบทบาท
การใหความรวมมือในการทํางานกลุมระดับปฏิบัติมากในดานการใหความชวยเหลือเพื่อนในกลุม     
สวนนักเรียนที่มีความสามารถทางการเรียนปานกลางและต่ํา   มีบทบาทการใหความรวมมือใน
การทํางานกลุมระดับปฏิบัติมากในดานการยอมรับความคิดเห็นของสมาชิกในกลุม 
  ขวัญหทัย  สมัครคุณ  (2541)  ไดศึกษาผลของการเรียนแบบรวมมือที่มีตอความ
สามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจและความคงทนในการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยม
ศึกษาปที่  3   ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนที่เรียนแบบรวมมือแบบตั้งเปาหมายรวมกัน  และเรียน
แบบรวมมือแบบแบงกลุมคละผลสัมฤทธิ์มีความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ 
และมีความคงทนในการเรียนสงูกวานักเรียนที่เรียนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ
0.05   โดยนักเรียนที่เรียนแบบรวมมือแบบกลุมต้ังเปาหมายรวมกันมีความสามารถในการอาน
ภาษาไทยเพื่อความเขาใจ  และมีความคงทนในการเรียนสูงกวานักเรียนที่เรียนแบบรวมมือแบบ
แบงกลุมคละผลสัมฤทธิ์อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.05 
  Greg  (1991)  ไดศึกษาเรื่องผลของวิธีการเรียนแบบรวมมือตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
การสะกดคําของนักเรียนระดับประถมศึกษา  การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการใช
วิธีการเรียนแบบรวมมือที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่มีระดับความสามารถใน         
การสะกดคําตางกัน (สูง  กลาง  ต่ํา)  ใชเวลาในการทดลอง  7  สัปดาห  ผลการวิจัยพบวา       
การเรียนแบบรวมมือเปนกลุมในการสอนสะกดคํามีประสิทธิภาพชวยเพิ่มผลสัมฤทธิ์ในการสอน
สะกดคําใหสูงขึ้นในนักเรียนทุกระดับความสามารถ 
 จากการศึกษาการเรียนแบบรวมมือและกระบวนการกลุมสัมพันธดังกลาวแสดงวา       
การเรียนแบบรวมมือและกระบวนการกลุมสัมพันธสามารถพัฒนาการเรียนรูภาษา  การแกปญหา 
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มีปฏิสัมพันธ  ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน  ตลอดจนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอการเรียนให
เกิดกับผูเรียน 
 
 การเตรียมความพรอมมีความจําเปนมากในการเรียนรูภาษา  นักเรียนจะสามารถเรียนรู 
ไดดีถามีความพรอมในเรื่องที่กําลังจะเรียน   มีผูทําการศึกษา ดังนี้ 
  สุนีย   ทองสิริประภา  (2534)  ไดศึกษาเรื่อง  การเปรียบเทียบความพรอมในการอาน 
ภาษาไทยของนักเรียนอนุบาลซึ่งไดรับประสบการณที่สัมพันธกับการอานตางกัน  ผลการวิจัย 
พบวานักเรียนอนุบาลซึ่งไดรับประสบการณที่สัมพันธกับการอานมากจะมีความพรอมในการอาน
ภาษาไทยสูงกวานักเรียนอนุบาลซึ่งไดรับประสบการณที่สัมพันธกับการอานนอยอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ  .01 
  นัยนา   ผดุงสงฆ  (2540)   ไดศึกษาเรื่อง  การเตรียมความพรอมทางคณิตศาสตรดวย
เกมการศึกษาสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา  ระดับกอนชั้นประถมศึกษา              
ผลการวิจัยพบวาการเตรียมความพรอมดวยเกมการศึกษาทําใหเด็กที่มีความบกพรองทางสติ
ปญญา  ระดับกอนชั้นประถมศึกษามีความพรอมทางคณิตศาสตรสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ            
ที่ระดับ  .01 
 จากการศึกษาการเตรียมความพรอมใหกับผูเรียนพบวา เปนสิ่งที่มีความสําคัญทําให      
ผูเรียนสามารถเรียนรูไดดีถามีความพรอมในเรื่องที่กําลังจะเรียน  นอกจากนี้การเตรียมความ
พรอมยังชวยสงเสริมการเรียนรูทางทักษะทั้งในผูเรียนปกติและผูเรียนที่มีความบกพรองดานสติ
ปญญา 
 
 การถายโอนการเรียนรู เปนความสามารถของบุคคลที่เรียนรูสิ่งหนึ่งสิ่งใด แลวความรูนั้น
สงผลตอการเรียนรูส่ิงใหม มีผูทําการศึกษาดังนี้ 
  Maire  (1996)  ไดศึกษาผลของความแตกตางระหวางบุคคล  การเรียนรูแบบคนพบ  
และเมตาคอกนิชั่นที่มีตอการเรียนรูและปรับเปลี่ยนการถายโอน  ผลการศึกษาพบวา  ความ          
แตกตางระหวางบุคคลในดานความอดทน  และความชํานาญ  มีอิทธิพลตอการเรียนรู  และการ
ถายโอนการเรียนรู  การจัดการเรียนรูแบบคนพบ การเรียนการสอนเมตาคอกนิทีฟมีอิทธิพลตอ   
การเรียนรูทางภาษาและปรับเปลี่ยนการถายโอน 
  จารุภา  วงศชางหลอ  (2542)  ไดศึกษาผลของการเชื่อวาจะถูกทดสอบเปนรายบุคคล
ตอการถายโอนการเรียนรูในการแกปญหากลุม ผลการวิจัยพบวา  1)  การเชื่อวาจะถูกทดสอบเปน
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รายบุคคลไมมีผลตอการถายโอนการเรียนรู  2)  ผลการถายโอนการเรียนรูในเงื่อนไขการถายโอน
จากกลุมสูกลุมของการเชื่อวาจะถูกทดสอบเปนรายบุคคลนอยกวาการไมทราบวามีการทดสอบ
เปนรายบุคคล 3)  การเชื่อวาจะถูกทดสอบเปนรายบุคคลทําใหการเรียนรูคร้ังแรกรายบุคคลเกิด
การถายโอนการเรียนรูการแกปญหาดีกวาการเรียนรูคร้ังแรกเปนกลุม  4)  การเชื่อวาจะถูกทดสอบ
เปนรายบุคคลทําใหการถายโอนสูบุคคลเกิดการถายโอนการเรียนรูการแกปญหาดีกวาการถาย
โอนสูกลุม 5)  การไมทราบวามีการทดสอบเปนรายบุคคลทําใหการเรียนรูคร้ังแรกเปนกลุมเกิด       
การถายโอนการเรียนรูการแกปญหาดีกวาการเรียนรูคร้ังแรกเปนรายบุคคล  6)  การไมทราบวามี
การทดสอบเปนรายบุคคลทําใหการถายโอนสูกลุมเกิดการถายโอนการเรียนรูการแกปญหาดีกวา
การถายโอนสูบุคคล  7)  ผลการทดสอบรายบุคคลของการเชื่อวาจะถูกทดสอบเปนรายบุคคลไม
แตกตางจากการไมทราบวามีการทดสอบเปนรายบุคคล 
 จากการศึกษาการถายโอนการเรียนรูจะเห็นวา  การถายโอนมีความสัมพันธกับการเรียนรู  
มีอิทธิพลตอการเรียนรูภาษา  และชวยเพิ่มแรงจูงใจในการเรียนรู 
 ดังนั้น การเรียนการสอนตามแนวคิดของโมเดลซิปปา ทั้งแนวคิดการสรรคสรางความรู 
แนวคิดเรื่องกระบวนการกลุมและการเรียนแบบรวมมือ แนวคิดเกี่ยวกับความพรอมในการเรียนรู
แนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรูกระบวนการ และแนวคิดเกี่ยวกับการถายโอนการเรียนรู สามารถนํา       
มาใชจัดการเรียนการสอนในหลายวิชา ชวยใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอ        
การเรียนที่ดีได ดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่สงผลเกิดการเรียนรูในตัวผูเรียน 
 จากพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 หมวด 4 แนวการจัดการศึกษา 
กลาววา หลักการจัดการศึกษาตองยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนา        
ตนเองได และถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียน
สามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ เนนปฏิรูปกระบวนการเรียนรูของผูเรียน  กอปรกับ
ภาษาอังกฤษมีฐานะเปนภาษาตางประเทศที่มีความจําเปนตองใชในการติดตอส่ือสารเพิ่มมากขึ้น
เร่ือยๆ หนวยงานที่รับผิดชอบการจัดการศึกษาของไทยจึงควรมุงเนนใหความสําคัญกับการจัด     
การเรียนการสอนภาษาอังกฤษใหกับผูเรียนเพื่อพัฒนาความสามารถของผูเรียนอยางแทจริง          
ซึ่งการนําการสอนโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนซิปปามาใชยอมสงผลตอความสามารถ             
การเรียนรูของผูเรียน ซึ่งเปนการจัดการเรียนการสอนที่ยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง ผูเรียนมีบทบาท
สําคัญ  มีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรู  สงเสริมพัฒนาการทั้ง 4 ดาน  คือ  รางกาย  สติปญญา 
อารมณและสังคม 



บทที่ 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
  
 การวิจัยเรื่อง ผลของการสอนโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนซิปปาที่เนนกระบวนการ
เรียนรูทางภาษาที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอน คือ การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่ 
เกี่ยวของ  ประชากรและตัวอยางประชากร  แผนการสอนที่ใชในการวิจัย  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
การเก็บรวบรวมขอมูล  การวิเคราะหและนําเสนอขอมูล 
 
การศึกษาเอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวของ 
 
 1. ศึกษาหลักสูตรภาษาอังกฤษระดับประถมศึกษา พุทธศักราช 2539 และหนังสือ
เรียนภาษาอังกฤษ ชั้นประถมศึกษาปที่ 6  English  Is  Fun  Book 4  เพื่อใชเปนแนวทาง
ในการกําหนดเนื้อหาและสรางแผนการสอน 
 2. ศึกษาการสอนโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนซิปปา (CIPPA) จากตํารา 
เอกสาร 
 3. ศึกษาขั้นตอนการเรียนรูภาษาของ Valette   การจัดการเรียนการสอนภาษา
อังกฤษ         จากตํารา เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 4. ศึกษาหลักการวัดและประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และเจตคติตอการเรียน
ภาษาอังกฤษ จากตําราและเอกสาร 
 ผูวิจัยไดนําขอมูลเบื้องตน ดังกลาวมาศึกษาสรางความเขาใจในหลักการ  แนวคิด
ที่       เกี่ยวของกับงานวิจัย ที่มุงศึกษาผลของการสอนภาษาอังกฤษโดยใชรูปแบบการ
เรียนการสอน     ซิปปาที่เนนกระบวนการเรียนรูทางภาษาที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และเจตคติตอการเรียนของนักเรียน ดังมีรายละเอียดของกรอบแนวคิดในการวิจัย ดัง
แผนภูมิที่ 2  และกรอบการสราง   ขั้นตอนการสอนภาษาอังกฤษ ดังแผนภูมิที่ 3 
 
 
 
 
 



      

แผนภูมิที่ 2 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หลักซิปปา(CIPPA) 

 
การสอนภาษาอังกฤษโดยใชรูปแบบ
การเรียนการสอนซิปปาที่เนนกระบวน
การเรียนรูทางภาษา ที่ผูวิจัยสรางขึ้น 

หลักสูตรภาษาอังกฤษ
ระดับประถมศึกษา 

เนื้อหาวิชาภาษาอังกฤษ
ระดับประถมศึกษาปที่ 6

รูปแบบการเรียนการสอนซิปปา:
การจัดการเรียนการสอนโดยยึด
ผูเรียนเปนศูนยกลาง    

การวัดและประเมินผล

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ
เจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษ 

หลักการสอนภาษาอังกฤษ 
 
-ขั้นตอนการเรียนรูภาษา  
-การจัดการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษ 
 



      

แผนภูมิที่ 3 กรอบการสรางขั้นตอนการสอนภาษาอังกฤษโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนซิปปาที่ 
 เนนกระบวนการเรียนรูทางภาษา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การสอนภาษาอังกฤษโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนซิปปาที่เนนกระบวนการเรียนรูทางภาษา 

ขั้นตอนการเรียนรูภาษาของ Valette 
1. ทักษะกลไก (Mechanical Skills) 
   1.1 ขั้นการมองเห็น    1.2 ขั้นการถอดแบบ 
2. ทักษะที่เกี่ยวกับการรูและการจําขอเท็จจริงที่เคย
เห็นมา/แสวงหามา(Knowledge) 
   2.1 ขั้นการจําได   2.2 ขั้นการระลึกได 
3. ทักษะที่เกี่ยวกับการประยุกตใชความรูเดิมใน
สถานการณใหม (Transfer) 
   3.1 ขั้นการรับ    3.2 ขั้นการใช  
4. ทักษะที่เกี่ยวกับความสามารถในการสื่อสารได
ดวยความเขาใจ (Communication) 
   4.1 ขั้นความเขาใจ   4.2 ขั้นแสดงความคิดเห็น 

หลักซิปปา (CIPPA) 
C : Construct          I : Interaction 
P ; Physical  Participation       P : Process Learning
A : Application 

รูปแบบการเรียนการสอนซิปปาของ ทิศนา  แขมมณี 
(2542) 
1. ขั้นผูสอนสํารวจความรูเดิม/ความรูพ้ืนฐานที่จําเปน 
    สําหรับการเรียนรูใหม (C,I,P,P) 
2. ขั้นผูเรียนแสวงหาขอมูล  (C,I,P,P) 
3. ขั้นผูเรียนศึกษาขอมูลสรางความรูความเขาใจดวย    
    ตนเอง    (C,I,P,P) 
4. ขั้นผูเรียนแลกเปลี่ยนความรูความคิด (C,I,P,P) 
5. ขั้นผูเรียนจัดระเบียบความรูและวิเคราะหการเรียนรู 
     (C,I,P,P) 
6. ขั้นผูเรียนแสดงความรู/ผลงาน (C,I,P,P) 
7. ขั้นผูเรียนนําความรูไปประยุกตใช (C,I,P,P,A) 

ขั้นตอนการสอนภาษาอังกฤษโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนซิปปาที่เนน
กระบวนการเรียนรูทางภาษา 7 ขั้น 
1. ขั้นตรวจสอบความรู 
2. ขั้นแสวงหาขอมูล 
3. ขั้นสรางความรูดวยกระบวนการเรียนรูทางภาษา 
    3.1 การใชทักษะกลไกในการเรียนรู 
    3.2 การใชทักษะการรูและการจําขอเท็จจริงที่เคยเห็นมา/แสวงหามา 
    3.3 การใชทักษะการประยุกตใชความรูเดิมในสถานการณใหม 
    3.4 การใชทักษะการสื่อสาร 
4. ขั้นแลกเปลี่ยนความรู 
5. ขั้นสรุปจัดระเบียบความรูและวิเคราะหกระบวนการเรียนรู 
6. ขั้นนําเสนอความรู/ผลงาน 
7. ขั้นประยุกตใช 

การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ 
1. ผูเรียนเปนศูนยกลางการเรียน 
2. ฝกปฏิบัติจริงดวยตนเอง/ฝกใชภาษาที่ใกลเคียง
สถานการณจริง/รวมกิจกรรมตางๆทางภาษา 
3. เนนการเรียนรูภาษาเปนสําคัญ 



      

 การสอนภาษาอังกฤษโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนซิปปาที่เนนกระบวนการเรียนรูทาง
ภาษา ประกอบดวย  7  ขั้น  ดังนี้ 
 1. ข้ันตรวจสอบความรู 
   เปนขั้นการตรวจสอบพฤติกรรม  ความรูความเขาใจภาษาอังกฤษของผูเรียนที่มีอยูเดิม 
โดยใหผูเรียนระลึกถึงความรูเดิม  โดยผูสอนใชวิธีการที่หลากหลาย  เชน  การถามตอบ  การเลน
เกม แบบสอบ  ทั้งรายบุคคล  และระดมความคิดเปนรายคู และเพื่อใหไดขอมูลของนักเรียนนํามา
ปรับปรุงแกไขขอบกพรองในการทํากิจกรรมขั้นตอไป 

2. ขั้นแสวงหาขอมูล 
   เปนขั้นที่ใหผูเรียนแสวงหาความรูใหม  เพื่อฝกใหผูเรียนใชทักษะทางภาษา  และรูจัก
วิธีการเรียนรู  คนควา  รวบรวมขอมูล  จากแหลงขอมูลตางๆ ที่ครูจัดเตรียมใหหรือแนะนํา  เชน  
เทปบันทึกเสียง  เอกสาร  พจนานุกรม 

3. ขั้นสรางความรูดวยกระบวนการเรียนรูทางภาษา 
   เปนวิธีการสรางความรู  ความเขาใจของผูเรียนตามกระบวนการเรียนรูทางภาษา 
ประกอบดวย 4 ขั้น  ดังนี้ 
   3.1 การใชทักษะกลไก (Mechanical Skills) คือ  ผูเรียนเกิดการรับรู  การจําแนก หรือ
การเห็นความแตกตาง  การแสดงออกเกี่ยวกับการเลียนแบบ  และการทองจํา (เชื่อมโยงเสียงและ
รูปเขาดวยกัน) ซึ่งไดแก 
     1) ขั้นการมองเห็น(ภายใน)(Perception(internal)) คือ  การรับรู  จําแนก  หรือ
เห็นความแตกตาง 

2) ขั้นการถอดแบบ(ภายนอก)(Reproduction(external)) คือ  การเลียนแบบ 
ทองจํา 
   3.2 การใชทักษะการรูและการจําขอเท็จจริงที่เคยเห็นมา/แสวงหามา (Knowledge) 
คือ  ผูเรียนสามารถจําและระลึกถึง”ความรู” ที่เคยไดรับมา/แสวงหามา  เชน  การสะกดคํา  ความ
หมายของศัพท รูปแบบทางไวยากรณ ความหมายของประโยค 
     1) ขั้นการจําได(ภายใน)(Recognition(internal)) คือ การจําความรูที่เคยไดรับมา/
แสวงหามา 
     2) ขั้นการระลึกได(ภายนอก)(Recall(external)) คือ  การระลึกถึงความรูที่เคยได
รับมา/แสวงหามา 
 



      

   3.3 การใชทักษะการประยุกตใชความรูเดิมในสถานการณใหม (Transfer)  คือ  
ผูเรียนสามารถใชความรูในสถานการณใหมได 
     1) ขั้นการรับ(ภายใน)(Reception(internal)) คือ  การรับ  เขาใจคําพูดที่ไดยิน     
ผูพูดพูดหรือฟงจากเทป 

2) ขั้นการใช(ภายนอก)(Application(external)) คือ  การใชความรู 
   3.4 การใชทักษะการสื่อสารไดดวยความเขาใจ (Communication) คือ  ผูเรียน
สามารถใชภาษาเพื่อการสื่อสารได 
     1) ขั้นความเขาใจ(ภายใน)(Comprehension(internal)) คือ  การเขาใจใจความ
สําคัญ 
     2) ขั้นแสดงความคิดเห็น (ภายนอก)(Self-Expression(external)) คือ  การแสดง
ความคิดเห็นของตนเอง 

4. ขั้นแลกเปลี่ยนความรู 
   เปนขั้นที่ใหผูเรียนนําความรูความเขาใจของตนเอง มาแลกเปลี่ยนความรู  ความเขาใจ  
และความคิดเห็นซึ่งกันและกัน รวมทั้งการบันทึกความรู 

5. ขั้นสรุปจัดระเบียบความรูและวิเคราะหกระบวนการเรียนรู 
   เปนขั้นที่ใหผูเรียนรวบรวม  เรียบเรียง  จัดระบบความรู เพื่อสรางความเขาใจ และ    
จดจํา และวิเคราะหกระบวนการเรียนรูของตนเองจากกิจกรรมตางๆ 

6. ขั้นนําเสนอความรู/ผลงาน 
   เปนขั้นที่เปดโอกาสใหผูเรียนนําเสนอความรู/ผลงาน ใหผูอ่ืนรับรู ทําใหเกิดความมั่นใจ
และภูมิใจในการเรียนรู 

7. ข้ันประยุกตใช 
   เปนขั้นที่ผูเรียนนําความรูที่ไดไปใชในสถานการณตางๆ อยางหลากหลายหรือ         
บูรณาการกับวิชาตางๆ เกิดการเรียนรูเพิ่มเติม เห็นประโยชนจากการเรียน 
 สรุปไดวา รูปแบบการเรียนการสอนซิปปาที่เนนกระบวนการเรียนรูทางภาษาอังกฤษ        
เปนการจัดการเรียนการสอนโดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง  คือ ผูเรียนมีบทบาทสําคัญในการเรียนรู
ดวยขั้นตอนการสอน 7 ข้ัน ที่ผูวิจัยสรางขึ้น ไดแก  1) ขั้นตรวจสอบความรู  2) ขั้นแสวงหาขอมูล  
3) ข้ันสรางความรูดวยกระบวนการเรียนรูทางภาษา  4) ขั้นแลกเปลี่ยนความรู  5) ขั้นสรุป 
จัดระเบียบความรูและวิเคราะหกระบวนการเรียนรู  6) ขั้นนําเสนอความรู/ผลงาน  และ  
7) ข้ันประยุกตใช  



ตารางที่  1  โครงสรางการเขียนแผนการสอนภาษาอังกฤษโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนซิปปาที่เนนกระบวนการเรียนรูทางภาษา 
รูปแบบการเรียนการสอนซิป

ปา 
กระบวนการเรียนรูทางภาษาของ  

Valette 
พฤติกรรมการเรียนรูทางภาษา สาระที่ผูเรียนเกิดการเรียนรู 

1. ขั้นตรวจสอบความรู  
(C,I,P,P) 

 
2. ขั้นแสวงหาขอมูล  

(C,I,P,P) 
 
 
 
 
3. ขั้นสรางความรูดวย

กระบวนการเรียนรูทาง
ภาษา (C,I,P,P,A) 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 การใชทักษะกลไก 
1.1 การมองเห็น 
1.2 การถอดแบบ 

2. การใชทักษะการรูการจําขอเท็จ
จริงที่เคยเห็นมา/แสวงหามา   
2.1 การจําได 
2.2 การระลึกได 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
ฟงเสียง  อานออกเสียง 
พูด/เขียน  เลียนแบบ 
 
 
 
บอกความหมาย 
ตอบคําถาม 

1. ทบทวนความรูเดิม 
2. ขยายความรูเดิม 
3. ทักษะการฟง  พูด  อาน  เขียน 
1. เนื้อหาความรูใหม 
2. ทักษะการแสวงหาความรู 
3. ทักษะกระบวนการคิด 
4. ทักษะการสังเกต  จําแนก 
5. ทักษะการเก็บรวบรวมขอมูล  จดบันทึก 
6. ทักษะการทํางานกลุม 
1. การเนนคํา  และการออกเสียงของคํา  ประโยค 
2. การเชื่อมโยงความสัมพันธของเสียงเปน

สัญลักษณ 
3. ทักษะการรับรู/ทักษะการสังเกต/ทักษะการ

จําแนก 
4. ทักษะการฟง  พูด  อาน  เขียน 
1. การสะกดคํา  ความหมายของคําศัพท  รูปแบบ

ทางไวยากรณ  ความหมายของประโยค 
2. ทักษะการจํา/ทักษะการสังเกต  จําแนก 



      
ตารางที่  1  โครงสรางการเขียนแผนการสอนภาษาอังกฤษโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนซิปปาที่เนนกระบวนการเรียนรูทางภาษา  (ตอ) 
รูปแบบการเรียนการสอนซิปปา กระบวนการเรียนรูทางภาษาของ  Valette พฤติกรรมการเรียนรูทางภาษา สาระที่ผูเรียนเกิดการเรียนรู 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4. ขั้นแลกเปลี่ยนความรู         
      (C,I,P,P) 

 
 
3. การใชทักษะที่เกี่ยวกับการ

ประยุกตใชความรูเดิมในสถาน
การณใหม 
3.1 การรับ 
3.2 การใชความรู 
 
 

 
4. การใชทักษะความสามารถในการ    

สื่อสารไดดวยความเขาใจ 
4.1 การเขาใจ 
4.2 การแสดงความคิดเห็น 

 
 
 
 
ตอบคําถาม 
ใชความรูสรางประโยคใหม ๆ 
 
 
 
 
ฟง/อานขอความ 
พูด/เขียน  แสดงความคิดเห็น 
 
 
 
 
 
 

3. ทักษะกระบวนการคิด 
4. ทักษะการฟง  พูด  อาน  เขียน 
 
 
1. การเชื่อมโยงความรู 
2. การใชภาษาสื่อความหมาย 
3. ทักษะการทํางานกลุม 
4. ทักษะกระบวนการคิด 
5. ทักษะการฟง  พูด  อาน  เขียน 
 
1. ใชภาษาเพื่อการสื่อสาร 
2. ทักษะกระบวนการกลุม 
3. ทักษะการฟง  พูด  อาน  เขียน 
 
1. เนื้อหาสาระสําคัญ 
2. ทักษะกระบวนการกลุม 
3. ทักษะการฟง  พูด  อาน  เขียน 



      
ตารางที่  1  โครงสรางการเขียนแผนการสอนภาษาอังกฤษโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนซิปปาที่เนนกระบวนการเรียนรูทางภาษา  (ตอ) 
รูปแบบการเรียนการสอนซิปปา กระบวนการเรียนรูทางภาษาของ  Valette พฤติกรรมการเรียนรูทางภาษา สาระที่ผูเรียนเกิดการเรียนรู 

5.  ขั้นสรุปจัดระเบียบความ
รู และวิเคราะหกระบวนการ   
เรียนรู (C,I,P,P) 
 
6. ขั้นนําเสนอความรู/ผล

งาน  (C,I,P,P) 
 
 
7.  ขั้นประยุกตใช  
(C,I,P,P,A) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

 1. เนื้อหาสาระสําคัญ   
2. กระบวนการเรียนรูตาง ๆ 
3. ทักษะกระบวนการกลุม 
 
1. เนื้อหาสาระสําคัญ 
2. การใชภาษา 
3. เกิดความมั่นใจและภูมิใจ 
 
1. นําความรูที่ไดบูรณาการกับวิชาอื่น ๆ  
2. เห็นประโยชนของการนําความรูไปใชในชีวิต

ประจําวัน 
3. ไดรับความสนุกสนาน  เพลิดเพลิน  



      
 
 
 
 
 
 
 



ประชากรและตัวอยางประชากร 
 ประชากร เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่   6   โรงเรียนในสังกัดสํานักงาน                       
การประถมศึกษากรุงเทพมหานคร ปการศึกษา 2545  จํานวน  38  โรง 
 
 ตัวอยางประชากร  ไดมาโดยเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  เปนนัก
เรียน      ชั้นประถมศึกษาปที่  6   ภาคเรียนที่ 1   ปการศึกษา  2545   โรงเรียนบางบัว   
(เพงต้ังตรงจิตร             วิทยาคาร) สังกัดสํานักงานการประถมศึกษา กรุงเทพมหานคร  
ซ่ึงเปนโรงเรียนที่มีลักษณะดังนี้ 
  1. เปนโรงเรียนขนาดใหญในสงักัดสํานักงานการประถมศึกษา
กรุงเทพมหานครเปดสอนในระดับอนุบาลศึกษา และระดับประถมศึกษา โรงเรียนตั้งอยู
ในเขตชุมชนบางบัว 
 เขตจตุจักร 
  2. เปนโรงเรียนที่มีสภาพเศรษฐกิจของผูปกครองกระจายอยูทุกระดับ 
   3. เปนโรงเรียนที่สอนภาษาอังกฤษใหแกนักเรียนตั้งแตระดับประถมศึกษาปที่ 1  
  4. โรงเรียนมีการจัดหองเรียนในระดับประถมศึกษาเปนแบบคละนักเรียนแตละหอง 
โดยมีระดับความสามารถตามผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทั้งเด็กเกง ปานกลาง ออน มีทั้งเพศชายและ
เพศหญิง และอายุคละกัน  
ตารางที่ 2  จํานวนรายชื่อโรงเรียนในสังกัดสํานักงานการประถมศึกษากรุงเทพมหานคร 
 
 ลําดับที่     รายชื่อโรงเรียน 
  1    โรงเรียนพิบูลอุปถัมภ 
  2    โรงเรียนบางบัว (เพงตั้งตรงจิตรวิทยาคาร) 
  3    โรงเรียนพญาไท 
  4    โรงเรียนพระยาประเสริฐสุนทราศรัย 
  5    โรงเรียนอนุบาลพิบูลเวศม 
  6    โรงเรียนอนุบาลสามเสน 
  7    โรงเรียนราชวินิต 
  8    โรงเรียนสายน้ําทิพย 
  9    โรงเรียนดาราคาม 
  10    โรงเรียนอนุบาลปรินายก 



      

ตารางที่ 2  จํานวนรายชื่อโรงเรียนในสังกัดสํานักงานการประถมศึกษากรุงเทพมหานคร (ตอ) 
 
 ลําดับที่     รายชื่อโรงเรียน 
  11    โรงเรียนโฆสิตสโมสร 
  12    โรงเรียนวัดโบสถ 
  13    โรงเรียนวัดโสมนัส 
  14    โรงเรียนวัดอัมรินทราราม 
  15    โรงเรียนวัดใหมชองลม 
  16    โรงเรียนวัดอุทัยธาราม 
  17    โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 75 
  18    โรงเรียนวัดพลับพลาชัย 
  19    โรงเรียนทวีธาภิเศภ 
  20    โรงเรียนมหาวีรานุวัตร 
  21    โรงเรียนวัดชนะสงคราม 
  22    โรงเรียนวัดชัยชนะสงคราม 
  23    โรงเรียนวัดประยุรวงศาวาส 
  24    โรงเรียนวัดเวตวันธรรมาวาส 
  25    โรงเรียนพระตําหนักสวนกุหลาบ 
  26    โรงเรียนราชวินิตประถมบางแค 
  27    โรงเรียนวัดเจามูล 
  28    โรงเรียนวัดชางเหล็ก 
  29    โรงเรียนวัดหนัง 
  30    โรงเรียนวัดนาคปรก 
  31    โรงเรียนวัดหงสรัตนาราม 
  32    โรงเรียนอนุบาลวัดนางนอง 
  33    โรงเรียนวัดสังขกระจาย(แจมวิชาสอน) 
  34    โรงเรียนทุงมหาเมฆ 
  35    โรงเรียนบานหนองบอน(นัยนานนทอนุสรณ) 
  36    โรงเรียนประถมนนทรี 
  37    โรงเรียนวัดดาน 
  38    โรงเรียนวัดมหาบุศย(พิทักษถาวรคุณ) 
 
 



      

  ข้ันตอนการสุมตัวอยางนักเรียน มีดังนี้ 
   1. สุมอยางงาย (Simple random sampling) โดยการจับสลากเลือก 2 หองเรียน 
จากหองเรียนทั้งหมด 7 หองเรียนๆละ 35 คน รวม 70 คน 
   2. จับสลากเพื่อกําหนดใหเปนกลุมทดลอง 1 หองเรียน  ไดชั้นประถมศึกษาปที่ 6/2 
และกลุมควบคุม 1  หองเรียน ไดชั้นประถมศึกษาปที่  6/1 
 ผูวิจัยนําระดับคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษในชั้นประถมศึกษาปที่ 5   
ภาคปลาย ปการศึกษา 2544 ซึ่งมีคา 0, 1, 2, 3 และ 4  ของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
มาวิเคราะหขอมูล เพื่อดูความสามารถทางการเรียนมีความแตกตางกันหรือไม โดยผูวิจัยทดสอบ
ความแตกตางของคาเฉลี่ยของระดับคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียน
กลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยทดสอบคาที (t-test) ดังแสดงรายละเอียดในตารางที่ 3 
 
ตารางที่ 3  เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของระดับคะแนนผลสัมฤทธทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ  
                 ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ภาคปลาย ของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
 

กลุมตัวอยาง               N             X             S.D.               t 

กลุมทดลอง             35           2.21           1.21            0.87 

กลุมควบคุม             35          2.15           1.11  

P< .05  
 จากตารางที่  3  แสดงวา  คาเฉลี่ยของระดับคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน          
วิชาภาษาอังกฤษ ในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ภาคปลาย  ของนักเรียนกลุมทดลองและ              
กลุมควบคุม ไมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
แผนการสอนที่ใชในการวิจัย 
 1. ศึกษาหลักสูตรภาษาอังกฤษระดับชั้นประถมศึกษาพุทธศักราช 2539 ในดาน          
วัตถุประสงคที่ใหนักเรียนมีความสามารถในการใชภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารทั้ง 4 ทักษะ คือ 
ฟง พูด อาน และเขียน ฝกใชภาษาในสถานการณที่หลากหลายและรายละเอียดเนื้อหาที่เปน      
คลังคํา โครงสรางทางไวยากรณ และสํานวนการใชภาษา 



      

 2. ศึกษาบทเรียนภาษาอังกฤษจากหนังสือเรียน English Is Fun Book 4 บทที่ 34-39 
ไดกําหนดความคิดรวบยอดของเนื้อหาที่เรียน แตละบทเรียน ตามคําศัพท และไวยากรณ เนื้อหา
ของบทสนทนา ในแตละบทเรียน  และกําหนดวัตถุประสงค 
 3. ผูวิจัยกําหนดเนื้อหาเปน 6 บทเรียน และกําหนดวัตถุประสงคของการสอนแตละ
เนื้อหา 
 4. ผูวิจัยสรางแผนการสอน 48 แผน ซึ่งกําหนดใหมี 8 แผนการสอนตอ 1 บทเรียน     
โดยใชเวลาในการสอน แผนละ 1 คาบ คาบละ 60 นาที  สวนประกอบของแผนการสอนแตละแผน
ประกอบดวย ความคิดรวบยอด จุดประสงค เนื้อหา กิจกรรมการเรียนการสอนมี  7 ขั้น  ดังนี้  
1) ขั้นตรวจสอบความรู  2) ขั้นแสวงหาขอมูล  3) ขั้นสรางความรูดานกระบวนการเรียนรูทางภาษา
4) ขั้นแลกเปลี่ยนความรู  5) ข้ันสรุปจัดระเบียบความรูและวิเคราะหกระบวนการเรียนรู                
6) ขั้นนําเสนอความรู/ผลงาน  7) ขั้นประยุกตใช   ส่ือการสอน และการประเมินผล 
 5. นําแผนการสอนเสนอตอผูทรงคุณวุฒิ 5 ทาน เปนผูทรงคุณวุฒิดานการจัด          
การเรียนการสอนที่ยึดนักเรียนเปนศูนยกลางแบบซิปปา และผูทรงคณุวุฒิดานการสอนภาษา
อังกฤษในระดับประถมศึกษาพิจารณาตรวจสอบความตรงของเนื้อหา  วัตถุประสงคและ          
ความเหมาะสมของกิจกรรมแลวนํามาปรับปรุงตามที่ไดรับการเสนอแนะ 
 6. นําแผนการสอนที่ปรับปรุงแลวจํานวน  1 แผน ไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นประถม
ศึกษาปที่  6   ของโรงเรียนพิบูลอุปถัมภ   ซึ่งเปนโรงเรียนที่มีลักษณะคลายกับตัวอยางประชากร 
 7. นําขอมูลที่ไดจากการทดลองใชมาปรับปรุงแกไขแผนการสอนใหสมบรูณยิ่งขึ้นเพื่อ
นําไปใชสอนตัวอยางประชากรตอไป 
 แผนการสอนภาษาอังกฤษโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนซิปปาที่เนนกระบวนการ
เรียนรูทางภาษา สําหรับกลุมทดลอง ไดดําเนินการสราง ดังรายละเอียดในแผนภูมิที่ 4 
 
 
 
 
 
 
 
 



      

แผนภูมิที่ 3  กรอบการสรางแผนการสอนภาษาอังกฤษโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนซิปปาที่
เนน กระบวนการเรียนรูทางภาษา 

กําหนดความคิดรวบยอดของเนื้อหาที่เรียน โดยใช คําศัพท โครงสรางทางไวยากรณ 
และเนื้อหาของบทสนทนา ในหนังสือ English  Is Fun Book 4  บทที่ 34-39 

     
กําหนดจุดประสงค  กําหนดเนื้อหาบทสนทนา คําศัพท 

โครงสรางทางไวยากรณ 
     

กิจกรรมการเรียนการสอนภาษาอังกฤษโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนซิปปาที่เนนกระบวนการเรียนรู
ทางภาษา 

1. ขั้นตรวจสอบความรู : เปนขั้นการตรวจสอบ พฤติกรรม ความรู ความเขาใจภาษาอังกฤษของ   
ผูเรียนที่มีอยูเดิม  

2. ขั้นแสวงหาขอมูล : เปนขั้นที่ใหผูเรียนแสวงหาความรูใหมจากแหลงขอมูลตาง ๆ 
3. ขั้นสรางความรูดวยกระบวนการเรียนรูทางภาษา : เปนวิธีการสรางความรู ความเขาใจของผูเรียนตาม

กระบวนการเรียนรูทางภาษา 4 ขั้น ดังนี้ 
3.1 การใชทักษะกลไก 
3.2 การใชทักษะการรูและการจําขอเท็จจริงที่เคยเห็นมา/แสวงหามา 
3.3 การใชทักษะการประยุกตใชความรูเดิมในสถานการณใหม 
3.4 การใชทักษะการสื่อสาร 

4. ขั้นแลกเปลี่ยนความรู : เปนขั้นที่ใหผูเรียนนําความรูความเขาใจของตนเอง มาแลกเปลี่ยนความรู 
ความเขาใจ และความคิดเห็นซึ่งกันและกัน รวมทั้งการบันทึกความรู 

5. ขั้นสรุปจัดระเบียบความรูและวิเคราะหกระบวนการเรียนรู : เปนขั้นที่ใหผูเรียนรวบรวม เรียบเรียง 
วิเคราะห จัดระบบความรู เพื่อสรางความเขาใจและจดจํา และวิเคราะหกระบวนการเรียนรูของตนเอง 

6. ขั้นนําเสนอความรู/ผลงาน : เปนขั้นที่เปดโอกาสใหผูเรียนนําเสนอความรู/ผลงาน ใหผูอื่นรับรู ทําใหเกิด
ความมั่นใจและภูมิใจในการเรียนรู 
      7. ขั้นประยุกตใช :  เปนขั้นที่ผูเรียนนําความรูที่ไดไปใชในสถานการณตางๆอยางหลากหลายหรือ        
บูรณาการกับวิชาตางๆ 
  
 กําหนดสื่อการสอน  
    
 กําหนดวิธีประเมินผล  

 



      

 แผนการสอนภาษาอังกฤษสําหรับกลุมควบคุมใชแผนการสอนตามปกติที่สรางโดย      
คณะครูที่สอนวิชาภาษาอังกฤษ ชั้นประถมศึกษาปที่ 6  โรงเรียนบางบัว (เพงตั้งตรงจิตรวิทยาคาร)      
เนื้อหาที่ใชในการสอนของกลุมทดลองและกลุมควบคุม เปนเนื้อหาเดียวกัน ดังรายละเอียดใน    
แผนภูมิที่  5   
 
แผนภูมิที่ 5  กรอบการสรางแผนการสอนตามปกติ 
 

แบงเนื้อหาที่สอนในแตคาบตามลําดับบทเรียนในหนังสือเรียน 
English  Is Fun Book 4  บทที่ 34-39 

      

  กําหนดสาระสําคัญของการสอน   

     

กําหนดจุดประสงค  กําหนดเนื้อหาประกอบดวย 
คําศัพท   ประโยค 

     

กิจกรรมการเรียนการสอนตามปกติ 
1. ขั้นนํา : เปนการทบทวนคําศัพท โครงสรางประโยคที่เรียนผานมา โดยการสนทนาซักถามระหวางครู

และนักเรียน  หรือเปนการนําเขาสูบทเรียน โดยใชบัตรคํา บัตรภาพ เกม 
2. ขั้นสอน : เปนการฝก ฟง – พูด- อาน –เขียน  สนทนาถาม-ตอบ อธิบาย โดยใหนักเรียน ฝกการฟง – 

อาน คําศัพท ประโยค เนื้อเรื่อง ที่เปนเนื้อหาของบทเรียน แลวพูดเลียนแบบจนคลอง จึงสนทนาถาม-ตอบ 
อธิบายเกี่ยวกับความหมาย โครงสรางทางไวยากรณ ฝกการพูดเปนคูหรือเปนกลุม แลวฝกเขียนคําศัพท        
ขอความภาษาอังกฤษในหนังสือเอกสารประกอบการเรียน 
      3. ขั้นสรุป : เปนการสรุปเนื้อหาบทเรียน ทบทวนคําศัพท ประโยคที่เรียนผานมา โดยครูและนักเรียนรวม
กันสรุปความหมาย หลักไวยากรณ  แลวใหนักเรียนทบทวน อาน พูด  ออกเสียงทําแบบฝกหัดลงในสมุด        
แบบฝกหัด  หรือใบงานที่ครูเตรียมให 

  

 กําหนดสื่อการสอน  

    
 กําหนดวิธีประเมินผล  



                  ตารางที่ 4   เปรียบเทียบขั้นตอนการดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอนของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
 ความแตกตาง กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
ขั้นที่ 1 ขั้นตรวจสอบความรู 
    เปนขั้นการตรวจสอบพฤติกรรม  ความรูความเขา
ใจภาษาอังกฤษของผูเรียนที่มีอยูเดิม โดยใหผูเรียน
ระลึกถึงความรูเดิม  โดยผูสอนใชวิธีการที่หลาก
หลาย เชน การถาม-ตอบ การเลนเกม แบบสอบ ทั้ง
รายบุคคล และระดมความคิดเปนรายคู และเพื่อให
ไดขอมูลของ  นักเรียนนํามาปรับปรุงแกไข               
ขอบกพรองในการทํากิจกรรมขั้นตอไป 
 
ขั้นที่ 2 ขั้นแสวงหาขอมูล 
    เปนขั้นที่ใหผูเรียนแสวงหาความรูใหม เพื่อฝกให 
ผูเรียนใชทักษะทางภาษา และรูจักวิธีการเรียนรู  คน
ควา รวบรวมขอมูล จากแหลงขอมูลตาง ๆ ที่ครูจัด
เตรียมใหหรือแนะนํา เชน เทปบันทึกเสียง เอกสาร 
พจนานุกรม 
 
ขั้นที่ 3 ขั้นสรางความรูดวยกระบวนการเรียนรูทาง
ภาษา 
    เปนวิธีการสรางความรู ความเขาใจของผูเรียน
ตามกระบวนการเรียนรูทางภาษา ประกอบดวย        

ขั้นที่ 1 ขั้นนํา 
   เปนการทบทวนคําศัพท โครงสรางประโยคที่
เรียนผานมา โดยการสนทนาซักถามระหวางครู
และนักเรียน หรือเปนการนําเขาสูบทเรียน โดย
การใชบัตรคํา บัตรภาพ เกม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ขั้นที่ 2 ขั้นสอน 
   เปนการฝก ฟง-พูด-อาน-เขียน สนทนาถาม-
ตอบ อธิบายโดยใหนักเรียน ฝกการฟง-อาน      
คําศัพท ประโยค เนื้อเรื่องที่เปนเนื้อหาของ      

 
1. ตรวจสอบพฤติกรรมความ

รูความเขาใจ  
2. นําขอมูลมาปรับปรุงแกไข

ขอบกพรอง 
 
 
 
 
 
1. แสวงหา  คนควา  รวบ

รวมขอมูลดวยตนเอง 
 
  
 
 
 
1. สรางความรูความเขาใจ

ดวยตนเอง 
 

 
1. ทบทวนความรูเดิม   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. ฝกทักษะทางภาษา 4 

ทักษะ  คือ  ฟง-พูด-
อาน-เขียน  โดยการ



      

 ความแตกตาง กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

4 ขั้น ดังนี้ 
    1. การใชทักษะกลไก (Mechanical Skills) คือ  
ผูเรียนเกิดการรับรู จําแนก หรือเห็นความแตกตาง 
แสดงออกเกี่ยวกับการเลียนแบบและการทองจํา
(เชื่อมโยงเสียงและรูปเขาดวยกัน) 
         1.1 ขั้นการมองเห็น(ภาย
ใน)(Perception(internal)) คือ การรับรู จําแนก หรือ
เห็นความแตกตาง 
          1.2 ขั้นการถอดแบบ(ภาย
นอก)(Reception(external)) คือ การเลียนแบบ ทอง
จํา 
     2) การใชทักษะการรูและการจําขอเท็จจริงที่เคย
เห็นมา/แสวงหามา (Knowledge) คือ ผูเรียน
สามารถจําและระลึกถึง”ความรู” ที่เคยไดรับมา/
แสวงหามา  (การสะกดคํา ความหมายของศัพท รูป
แบบทางไวยากรณ ความหมายของประโยค) 
       2.1 ขั้นการจําได(ภาย
ใน)(Recognition(internal)) คือ การจําความรูที่เคย
ไดรับมา/แสวงหามา 
       2.2 ขั้นการระลึกได(ภาย

บทเรียน แลวพูดเลียนแบบจนคลอง จึงสนทนา
ถาม-ตอบ อธิบายเกี่ยวกับความหมาย           
โครงสรางทางไวยากรณ ฝกการพูดเปนคูหรือ
เปนกลุม แลวฝกเขียนคําศัพท ขอความภาษา
อังกฤษในหนังสือ เอกสารประกอบการเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. ฝกทักษะทางภาษาดวย
ตนเอง  ตามกระบวนการ
เรียนรูทางภาษา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เลียนแบบ 
2. สนทนาถาม-ตอบ/

อธิบาย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตารางที่ 4   เปรียบเทียบขั้นตอนการดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอนของกลุมทดลองและกลุมควบคุม (ตอ)



      

 ความแตกตาง กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

นอก)(Recall(external)) คือ การระลึกถึงความรูที่
เคยไดรับมา/แสวงหามา 
    3) การใชทักษะการประยุกตใชความรูเดิมใน
สถานการณใหม(Transfer) คือ ผูเรียนสามารถใช
ความรูในสถานการณใหมได 
    3.1 ขั้นการรับ(ภายใน)(Reception(internal)) คือ 
การรับ เขาใจคําพูดที่ไดยินผูพูดพูดหรือฟงจากเทป 
    3.2 ขั้นการใช(ภายนอก)(Application(external)) 
คือ การใชความรู 
   4) การใชทักษะการสื่อสารไดดวยความเขา
ใจ(Communication) คือ ผูเรียนสามารถใชภาษา
เพื่อการสื่อสารได 
    4.1 ขั้นความเขาใจ(ภายใน) 
(Comprehension(internal)) คือ การเขาใจใจความ
สําคัญ 
    4.2 ขั้นแสดงความคิดเห็น (ภายนอก)(Self-
Expression(external)) คือ การแสดงความคิดเห็น
ของตนเอง 
ขั้นที่4 ขั้นแลกเปลี่ยนความรู 
    เปนขั้นที่ใหผูเรียนนําความรูความเขาใจของตน

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. แลกเปลี่ยนความรู  ความ

เขาใจ  และความคิดเห็น

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



      

 ความแตกตาง กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

เอง มาแลกเปลี่ยนความรู  ความเขาใจ  และ    
ความคิดเห็นซึ่งกันและกัน รวมทั้งการบันทึกความรู 
 
ขั้นที่ 5 ขั้นสรุปจัดระเบียบความรูและวิเคราะห
กระบวนการเรียนรู 
    เปนขั้นที่ใหผูเรียนรวบรวม  เรียบเรียงจัดระบบ
ความรู เพื่อสรางความเขาใจ และจดจํา และ
วิเคราะหกระบวนการเรียนรูของตนเองจาก            
กิจกรรมตางๆ 
 
ขั้นที่ 6 ขั้นนําเสนอความรู/ผลงาน 
    เปนขั้นที่เปดโอกาสใหผูเรียนนําเสนอความรู/  ผล
งาน ให   ผูอื่นรับรูทําใหเกิดความมั่นใจและภูมิใจใน
การเรียนรู 
 
ขั้นที่ 7 ขั้นประยุกตใช 
    เปนขั้นที่ผูเรียนนําความรูที่ไดไปใชใน                    
สถานการณตาง ๆ อยางหลากหลายหรือ             
บูรณาการกับวิชาตางๆ เกิดการเรียนรูเพิ่มเติม เห็น
ประโยชนจากการเรียน 

 
 
 
ขั้นที่ 3 ขั้นสรุป 
   เปนการสรุปเนื้อหาบทเรียน ทบทวนคําศัพท 
ประโยคที่เรียนผานมา โดยครูและนักเรียนรวม
กันสรุปความหมาย หลักไวยากรณ แลวให       
นักเรียนทบทวน อาน พูด ออกเสียง ทําแบบ    
ฝกหัดลงในสมุดแบบฝกหัด หรือใบงานที่ครู
เตรียมให 
 

ซึ่งกันและกัน 
2. บันทึกกระบวนการเรียนรู 
 
 
1. รวบรวมจัดระบบความรู

ดวยตนเอง   
2. วิเคราะหกระบวนการ

เรียนรู 
 
 
1. นําเสนอความรู/ผลงาน

ของตนเอง 
 
 
 
 
1. นําความรูไปใชใน             
      สถานการณตาง ๆ หรือ    
     บูรณาการวิชาตาง ๆ 

 
 
 
 
1. ทบทวนสรุปเนื้อหา   
2. ทําแบบฝกหัด/ใบงาน 
 
 
 
 



      

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  มี 2 ชนิด ไดแก แบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ 
และแบบวัดเจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษ 
  1. แบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ ประกอบดวย แบบสอบ  4  ชุด         
ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
   1.1  แบบสอบการฟง  ประกอบดวยขอสอบ 20 ขอ ขอละ 1 คะแนน  รวมเปน  20 
คะแนน ขอสอบมีลักษณะเปน  เนื้อเร่ืองสั้นๆ  ขอความประกอบสื่อที่เปนรูปภาพ ตารางเวลารถไฟ 
และบทสนทนา ขอสอบเปนแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก มีคาระดับความยากตั้งแต  0.23 - 0.55   
คาอํานาจจําแนกตั้งแต 0.20 – 0.40  และมีคาสัมประสิทธิ์แหงความเที่ยงเทากับ 0.66 
 
   1.2  แบบสอบการพูด  ประกอบดวยขอสอบ 1 ขอ  16 คะแนน ขอสอบมีลักษณะเปน
การสอบถามขอมูลสวนบุคคล   ขอสอบเปนแบบอัตนัยพูดบรรยายสถานการณที่กําหนดให          
ใชเกณฑการใหคะแนนการพูดของ จอหน แอล ดีคลาก (อัจฉรา วงศโสธร, 2539)  ซึ่งแบงเปน       
4 ดาน  ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
   1. การออกเสียง (Pronunciation) 
    0 คะแนน หมายถึง เมื่อผูพูดออกเสียงไมถูกตอง ไมสามารถฟงเขาใจได 
    1 คะแนน หมายถึง เมื่อผูพูดออกเสียงไมถูกตอง แตผูฟงเขาใจความหมาย 
      ของประโยคไดบางเล็กนอย 
    2 คะแนน หมายถึง เมื่อผูพูดออกเสียงแลว ผูฟงเขาใจความหมายไดบาง 
      พอสมควร 
    3 คะแนน หมายถึง เมื่อผูพูด ออกเสียงแลว ผูฟงเขาใจความหมายได         
                                                                  เปนสวนใหญ 

    4  คะแนน หมายถึง เมื่อผูพูด ออกเสียงแลว ผูฟงเขาใจความหมายได               
ถูกตองทุกประโยค     

   2. คําศัพท (Vocabulary) 
    0  คะแนน หมายถึง เมื่อผูพูดใชคําศัพทผิดและพูดโตตอบสื่อสารไมไดเลย
    1  คะแนน หมายถึง เมื่อผูพูดใชคําศัพทพอจะสื่อสารไดรูเร่ืองบางเล็กนอย
    2  คะแนน  หมายถึง เมื่อผูพูดใชคําศัพทพอจะสื่อสารไดพอสมควร 



      

    3  คะแนน หมายถึง เมื่อผูพูดใชคําศัพทเหมาะสมกับสถานการณเปน 
                                                    สวนใหญ 

    4 คะแนน  หมายถึง  เมื่อผูพูดใชคําศัพทเหมาะสมกับสถานการณอยางถูกตอง 
   3. โครงสรางทางภาษา (Structure) 
    0  คะแนน หมายถึง เมื่อผูพูดใชโครงสรางประโยคผิดจนไมสามารถ 
      สื่อสารได 
     1  คะแนน หมายถึง เมื่อผูพูดใชโครงสรางประโยคใหผูฟงเขาใจไดเพียง 
      เล็กนอย 
    2  คะแนน หมายถึง เมื่อผูพูดใชโครงสรางประโยคใหผูฟงเขาใจไดพอ   
      สมควร 
    3  คะแนน  หมายถึง เมื่อผูพูดใชโครงสรางประโยคใหผูฟงเขาใจเปนสวนใหญ 
    4  คะแนน หมายถึง เมื่อผูพูดใชโครงสรางประโยคไดถูกตอง 
   4. ความคลองแคลว (Fluency) 
    0 คะแนน หมายถึง เมื่อผูพูดหยุดคิดนานและไมสามารถดําเนินการ 
      สนทนาได 
    1 คะแนน หมายถึง เมื่อผูพูดพูดชามาก  ตะกุกตะกัก ใชเวลาคิดนาน 
    2 คะแนน หมายถึง เมื่อผูพูดพดูติดขัดบางเปนบางประโยค 
    3 คะแนน หมายถึง เมื่อผูพูดพูดอยางตอเนื่องมีการหยุดคิดบางเล็กนอย 
    4 คะแนน หมายถึง เมื่อผูพูดพูดไดอยางเปนธรรมชาติ  มีการลงเสียงหนัก 
        เบาและน้ําเสียงที่ถูกตอง 
 
      แบบสอบการพูด มีคาระดับความยาก 0.48 และมีคาอํานาจจําแนก 0.56 
 
   1.3 แบบสอบการอาน เปนแบบความเรียง จํานวน10 เร่ือง ประกอบดวย ขอสอบ 20 
ขอ ขอละ 1 คะแนน รวมเปน 20 คะแนน  ไดจากการตอบคําถามจากการอานเรื่อง  มีคาระดับ      
ความยากตั้งแต 0.20 - 0.55    มีคาอํานาจจําแนกตั้งแต  0.20-0.40   และมีคาสัมประสิทธิ์แหง
ความเที่ยงเทากับ 0.62 
 



      

  1.4 แบบสอบการเขียน เปนแบบการเขียนบรรยายภาพที่กําหนดให   จํานวน 1 ภาพ 
ภาพละ 21 คะแนน รวมเปน 21 คะแนน ใชเกณฑใหคะแนนการเขียนของ Weir (1993) ซึ่งแบง
เปน 7 ดาน ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
  1.  ความตรงประเด็นของเนื้อหา 
    0  คะแนน หมายถึง เนื้อหาของงานเขียนนั้นไมสัมพันธกับหัวขอ 
     1 คะแนน หมายถึง ไมสามารถเขียนประเด็นสําคัญของเนื้อเร่ืองได ตองเขียน 
      อธิบายสิ่งหนึ่งซ้ําไปซ้ํามาจึงจะสื่อความหมายได 
     2 คะแนน หมายถงึ เนื้อหาที่เขียนสวนใหญตรงประเด็นแมวาจะมีขอผิดพลาด 
      หรือความไมสมบูรณของขอมูลบางสวนบางก็ได 
     3 คะแนน หมายถึง เนื้อหาที่เขียนตรงประเด็น  สามารถสื่อความหมายไดดี 
  2. การเรียบเรียงขอเขียน 
     0  คะแนน หมายถึง ไมสามารถเรียบเรียงเนื้อหาใหเขาใจได 
     1  คะแนน หมายถึง การเรียบเรียงเนื้อหายังไมเพียงพอที่จะทําใหผูอานเขาใจ 
      ประเด็นสําคัญของเรื่อง 
     2 คะแนน หมายถึง การเรียบเรียงเนื้อหาดี แตยังไมสามารถเขียนใหครอบคลุม 
      เนื้อหาที่สําคัญทั้งหมดได 
     3 คะแนน หมายถึง สามารถเรียบเรียงเนื้อหาไดอยางมีประสิทธิภาพ ทําให 
      เห็นความชัดเจนของขอมูลในสวนยอย  และเห็นภาพ 
      ของเนื้อหาโดยรวมอยางกระจาง 
   3. การเชื่อมโยงขอเขียน 
       0  คะแนน หมายถึง ไมสามารถเชื่อมโยงขอเขียนใหเปนเรื่องราวเดียวกันได  
      แตละสวนยังเปนการเขียนแบบแยกยอยทําใหผูอาน      
      ไมเขาใจเนื้อเร่ือง 
       1 คะแนน หมายถึง มีการเชื่อมโยงเนื้อหาแตละสวนบาง  แตยังไมเพียงพอที่ 
      จะสื่อความหมายใหผูอานเขาใจได 
       2  คะแนน หมายถึง เกือบทุกสวนของขอเขียนมีการเชื่อมโยงที่ดี  อาจจะมี 
      บางเล็กนอยที่ยังบกพรองและไมสามารถสื่อความหมาย 
      ไดมีประสิทธิภาพตลอดเรื่อง 
 



      

       3  คะแนน หมายถึง การเชื่อมโยงเรื่องราวทุกสวนทําไดเปนอยางดี 
      สามารถสื่อความหมายไปยังผูอานได 
      4. การใชคําศัพท 
       0 คะแนน หมายถึง คําศัพทที่ใชยังไมดีพอที่จะสื่อความหมาย ถึงแมวา 
      จะเปนการสื่อความหมายขั้นพื้นฐานก็ตาม 
       1  คะแนน หมายถึง ยังใชคําศัพทสวนใหญไมถูกตอง และพบการเขียน 
      ผิดบอย ๆ 
       2 คะแนน หมายถึง การใชคําศัพทบางคํายังไมถูกตองเหมาะสม  อาจมี 
      บางคําที่ใหความหมายกํากวมออมคอม 
       3 คะแนน หมายถึง แทบจะไมมีการใชคําที่ผิดความหมายเลย  คําศัพทที่ 
      ใชสามารถสื่อความหมายไดดี 
      5. ไวยากรณ 
       0 คะแนน หมายถึง แทบจะไมมีการใชไวยากรณที่ถูกตองเลย 
       1 คะแนน หมายถึง พบวายังใชไวยากรณผิดคอนขางบอย ๆ  
       2 คะแนน หมายถึง มีการใชไวยากรณผิดบาง 
       3 คะแนน หมายถึง แทบจะไมมีขอผิดพลาดในการใชไวยากรณ 
     6. เครื่องหมายวรรคตอน 
      0 คะแนน หมายถึง ไมมีการใชเครื่องหมายวรรคตอน 
      1 คะแนน หมายถึง มีมาตรฐานในการใชเครื่องหมายวรรคตอนต่ํา 
      2 คะแนน หมายถึง ใชเครื่องหมายวรรคตอนบางสวนยังไมถูกตอง 
      3 คะแนน หมายถึง แทบไมมีขอผิดพลาดในการใชเครื่องหมายวรรคตอน 
      7. การสะกดคํา 
       0 คะแนน หมายถึง แทบจะไมสามารถสะกดคําไดถูกตองเลย 
       1 คะแนน หมายถึง พบการสะกดคําผิดบอย ๆ  
       2 คะแนน หมายถึง มีขอผิดพลาดในการสะกดคาํบาง 
       3 คะแนน หมายถึง แทบจะไมพบการสะกดคําผิดเลย 
 
  แบบสอบการเขียน มีคาระดับความยากเทากับ 0.35  และมีคาอํานาจจําแนก 
เทากับ 0.50 



      

 การสรางและการหาคุณภาพของแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ  
 ผูวิจัยดําเนินการตามขั้นตอนดังตอไปนี้ 
 

1. แบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ ผูวิจัยดําเนินการตามลําดับดังนี้ 
   1.1 ศึกษาหลักสูตรภาษาอังกฤษระดับประถมศึกษาพุทธศักราช  2539 และเนื้อหา       
วิชาภาษาอังกฤษ ในหนังสือ English  Is Fun  Book 4  บทที่ 34-39 
   1.2  ศึกษาหลักการสรางแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ จากตําราและ
เอกสาร 
   1.3 นําขอมูล ในขอ 1.1 และ 1.2 มาใชเปนกรอบในการสรางแบบสอบผลสัมฤทธิ์       
ทางการเรียนภาษาอังกฤษตามทักษะทางภาษา 4 ทักษะ คือ ทักษะการฟง ทักษะการพูด ทักษะ
การอาน และทักษะการเขียน ดังแสดงรายละเอียดในตารางที่ 5 
 
ตารางที่ 5   กรอบการสรางแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ  (ตอ) 
 
ทักษะ จุดประสงค แบบสอบ คะแนน ลักษณะขอ

สอบ 
การฟง 1. ฟงประโยคสื่อสารในชีวิต     

ประจําวันได 
2. ฟงขอความ บทสนทนา และ    
จับใจความได 

1. เนื้อเร่ืองสั้น 
2. ขอความ
ประกอบสื่อที่เปน
รูปภาพ       ตาราง
เวลารถไฟ  
3.บทสนทนา 
 

20 คะแนน ปรนัยแบบ
เลือกตอบ 

การพูด 1. พูดประโยคสื่อสารในชีวิต     
ประจําวันได 
2.พูดถามเพื่อทราบขอมูลและ
ตอบได 
3.พูดสนทนาโตตอบในสถาน
การณตางๆได 

พูดบรรยาย 
สถานการณที่
กําหนดให   จํานวน 
1        สถานการณ 

16 คะแนน อัตนัยแบบ
พูดบรรยาย
สถาน
การณ 
 
 



      

ทักษะ จุดประสงค แบบสอบ คะแนน ลักษณะขอ
สอบ 

การอาน 
 
 
 
 
 
การเขียน 

1. อานและตอบคําถามจากสิ่งที่
กําหนดใหได 
2. อานประโยค ขอความ บทสนทนา 
และสรุปจับใจความที่อานได 
3. อานเขาใจส่ิงพิมพและส่ือประเภท
ตางๆที่พบเห็นในชีวิตประจําวันได 
1.เขียนประโยคตามโครงสราง
ไวยากรณได 
2.เขียนขอความเรื่องที่กําหนดใหได 
3.เขียนหรือกรอกขอมูลตามที่กําหนด
ใหได 

อานความเรียงของ 
1. เนื้อเรื่องส้ัน 
2. บทสนทนา 
3. ใบรายการสินคา 
4. แผนที่ 
5. บัตรเชิญ 
เขียนบรรยายภาพ 
โดยใชขอมูลที่กําหนด
ให  จํานวน 1 ภาพ 

20 คะแนน 
 
 
 
 
21 คะแนน 

ปรนัยแบบ
เลือกตอบ 
 
 
 
อัตนัยแบบ
เขียน
บรรยาย 

  1.4. ผูวิจัยดําเนินการสรางแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษตามกรอบ
การสรางแบบสอบที่กําหนด ไวในตารางที่  5 แลวนําเสนอตอผูทรงคุณวุฒิ  5 ทาน  เพื่อพิจารณา
ตรวจสอบความตรงของเนื้อหา ความถูกตองของภาษาและความเหมาะสมของแบบสอบ จากนั้น
นํามาปรับปรุงตามที่ไดรับการเสนอแนะ 
  1.5. นําแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษที่ปรับปรุงแลวไปทดลองใช
กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนพิบูลอุปถัมภ  ซึ่งเปนโรงเรียนที่มีลักษณะคลายกับ    
ตัวอยางประชากร  จํานวน 1 หองเรียน  หองเรียนละ 40 คน  นําผลที่ไดมาคํานวณหาคาระดับ
ความยาก (P) และคาอํานาจจําแนก (D)  เพื่อคัดเลือกขอสอบที่มีคาระดับความยากตั้งแต        
0.20-0.80  และมีคาอํานาจจําแนกตั้งแต  0.20 ขึ้นไป  โดยนําขอสอบที่ไมอยูในเกณฑที่กําหนดไว
ไปปรับปรุงแกไขใหม แลวนําขอสอบทั้งหมดไปทดลองใชคร้ังที่ 2  เพื่อนําผลที่ไดคํานวณคาระดับ
ความยาก คาอํานาจจําแนก และคาสัมประสิทธิ์แหงความเที่ยงของแบบสอบโดยใชสูตร KR 20  
(Kuder  Richardson 20 Reliability)  ไดแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษที่มี
คะแนนรวมทั้งสิ้น 77 คะแนน 
  1.6 นําขอสอบที่คัดเลือกมาจัดเรียง และจัดพิมพเปนแบบสอบผลสัมฤทธิ์              
ทางการเรียนภาษาอังกฤษฉบับสมบูรณ 
 
 



      

ตารางที่ 6  ชนิดของแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ จําแนกตามจํานวนขอสอบที่  
  สรางและที่นําไปใชจริง 
 
     ชนิดของแบบสอบผลสัมฤทธิ์   จํานวนขอสอบที่สราง           จํานวนขอสอบ           
      ทางการเรียนภาษาอังกฤษ                                   ที่นําไปใชจริง 
 
  1.แบบสอบความสามารถในการฟง   50   20 
  2.แบบสอบความสามารถในการพูด   2    1 
  3.แบบสอบความสามารถในการอาน   50   20 
  4.แบบสอบความสามารถในการเขียน   2    1 
 
 
 2. แบบวัดเจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษ ผูวิจัยดําเนินการตามขั้นตอนดังนี้ 
    2.1 ศึกษาหลักการสรางแบบวัดเจตคติ จากตําราและเอกสารที่เกี่ยวของ 
   2.2 สรางแบบวัดเจตคตติอการเรียนภาษาอังกฤษซึ่งเปนแบบมาตราสวนประมาณคา 
Rating Scale 4 ระดับ ของ Likert  รูปแบบคําตอบ คือ เห็นดวยอยางยิ่ง  เห็นดวย  ไมเห็นดวย      
ไมเห็นดวยอยางยิ่ง จํานวน 40 ขอ โดยกําหนดน้ําหนักการใหคะแนนและแปลความหมายของ
คะแนน  
 ตารางที่ 7  ระดับความคิดเห็นจําแนกตามน้ําหนักคะแนนของขอความทางบวกและขอความ 
                  ทางลบ 
  
ระดับความคิดเห็น           ขอความทางบวก                      ขอความทางลบ 
 
เห็นดวยอยางยิ่ง    4 คะแนน    1 คะแนน 
เห็นดวย     3 คะแนน    2 คะแนน 
ไมเห็นดวย     2 คะแนน    3 คะแนน 
ไมเห็นดวยอยางยิ่ง   1 คะแนน    4 คะแนน 
 
 



      

  การแปลความหมายของคะแนน 
   3.50 – 4.00  นักเรียนมีเจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษในระดับสูง 
   2.51 – 3.49  นักเรียนมีเจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษในระดับคอนขางสูง 
   1.50 – 2.49  นักเรียนมีเจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษในระดับคอนขางต่ํา 
   1.00 – 1.49  นักเรียนมีเจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษในระดับตํ่า 
 
  2.3 นําแบบวัดเจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษไปใหผูทรงคุณวุฒิชุดเดียวกับที่ตรวจ
แบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ 5 ทาน ตรวจสอบความถูกตองของภาษาและ
ความเหมาะสมของแบบวัด 
  2.4 นําแบบวัดเจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษมาปรับปรุงแกไขตามที่ไดรับการเสนอ
แนะ แลวไปทดลองใชกับนักเรียนโรงเรียนที่ไมใชตัวอยางประชากร พรอมกับแผนการสอน 
  2.5 นําผลมาพิจารณา หาคาอํานาจจําแนกโดยทดสอบคะแนนที่ไดดวยคาที (t-
test)เลือกขอสอบตามเกณฑ โดยมีคา t ตั้งแต 1.75 ข้ึนไป  นําขอสอบที่ไมอยูในเกณฑที่กําหนดไว
มาปรับปรุงแกไขใหม 
  2.6 นําไปทดลองใชคร้ังที่ 2 กับนักเรียนที่ไมใชตัวอยางประชากร แลวนําผลที่ไดมาหา    
คาอํานาจจําแนกอีกครั้ง และหาคาสัมประสิทธิ์แหงความเที่ยงโดยใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา  (∝-
coefficient)  ของ  Cronbach  ซึ่งไดขอสอบที่นําไปใชจริงจํานวน 20 ขอ ไดคาอํานาจจําแนกที่มี
คา t ระหวาง 1.75 - 5.00 และมีคาสัมประสิทธิ์ความเที่ยงของแบบวัดเทากับ  0.74 
  2.7 นําขอสอบที่คัดเลือกมาจัดเรียง และจัดพิมพเปนแบบวัดเจตคติตอการเรียนภาษา
อังกฤษฉบับสมบูรณ 
 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 1. ผูวิจัยนําหนังสือขอความรวมมือในการทําวิจัย จากบัณฑิตวิทยาลัยไปเสนอตอ 
ผูอํานวยการโรงเรียนบางบัว (เพงตั้งตรงจิตรวิทยาคาร) 
 2. ผูวิจัยดําเนินการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษและวัดเจตคติตอ        
การเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนที่เปนตัวอยางประชากรกลุมทดลองและกลุมควบคุมกอนเรียน 
(pre-test) เปนเวลา 1 สัปดาห 
 3. ผูวิจัยดําเนินการสอนกลุมทดลองและกลุมควบคุมดวยตนเอง แผนการสอนภาษา
อังกฤษโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนซิปปาที่เนนกระบวนเรียนรูทางภาษาที่สรางขึ้นสําหรับ 



      

กลุมทดลอง และแผนการสอนตามปกติสําหรับกลุมควบคุมไดดําเนินการสอนแผนละ 1 คาบ   
คาบละ 60 นาที รวมระยะเวลาในการดําเนินการสอนเปนเวลา 16 สัปดาห 
 4. หลังการทดลอง ผูวิจัยดําเนินการทดสอบตัวอยางประชากรกลุมทดลอง  และ            
กลุมควบคุม (post-test) โดยใชแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบวัดเจตคติตอการเรียน
ภาษาอังกฤษของนักเรียน ชุดเดียวกับที่ใชทดสอบกอนเรียน เปนเวลา 1 สัปดาห 
 
การวิเคราะหและนําเสนอขอมูล 
 1. นําคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และคะแนนเจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษกอน
และหลังเรียนของตวัอยางประชากรทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุม มาหาคามัชฌิมเลขคณิต  
( X )   และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) ของคะแนน 
 2. เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางกลุมทดลองที่ไดรับ
การสอนภาษาอังกฤษโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนชิปปาที่เนนกระบวนการเรียนรูทางภาษา 
กับกลุมควบคุมที่ไดรับการสอนตามปกติ โดยการทดสอบคาที (t-test) และเปรียบเทียบความ     
แตกตางของคาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติที่มีตอการเรียนภาษาอังกฤษระหวางกลุมทดลองที่ไดัรับ
การสอนภาษาอังกฤษโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนซิปปาที่เนนกระบวนการเรียนรูทางภาษา 
กับกลุมควบคุมที่ไดรับการสอนตามปกติ โดยการทดสอบคาที (t-test) แลวนําเสนอขอมูลในรูป      
ตารางประกอบความเรียง 



บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

           การวิจัยเรื่อง ผลของการสอนโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนซิปปาที่เนนกระบวนการ
เรียนรูทางภาษาที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ผูวิจัยไดดําเนินการ 3 ขั้นตอน คือ  1) ขั้นทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และเจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษกอนเรียน   2) ข้ันดําเนินการสอนภาษาอังกฤษโดย         
กลุมทดลองไดรับการสอนโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนซิปปาที่เนนกระบวนการเรียนรู           
ทางภาษา สวนกลุมควบคุมไดรับการสอนตามปกติ   3) ข้ันทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
เจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษหลังเรียน แลววิเคราะหขอมูลเพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของ
คาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและคะแนนเจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษกอน       
การทดลองและหลังการทดลอง ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม ดังนี้ 
  
 ตอนที่ 1  ผลการวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ 
  ตารางที่  8  การเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์              
ทางการเรียนภาษาอังกฤษกอนการทดลอง ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
  ตารางที่   9   การเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์                
ทางการเรียนภาษาอังกฤษหลังทดลอง ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
  ตารางที่ 10  การเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์            
ทางการเรียนภาษาอังกฤษของกลุมทดลอง ระหวางกอนทดลองและหลังการทดลอง 
  ตารางที่ 11  การเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์           
ทางการเรียนภาษาอังกฤษของกลุมควบคุม ระหวางกอนการทดลองและหลังการทดลอง 
 
 ตอนที่ 2  ผลการวิเคราะหขอมูลจากแบบวัดเจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษ 
  ตารางที่ 12  การเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติตอการเรียน
ภาษาอังกฤษกอนการทดลอง ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
  ตารางที่ 13  การเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติตอการเรียน
ภาษาอังกฤษหลังทดลอง ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
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  ตารางที่ 14  การเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติตอการเรียน
ภาษาอังกฤษของกลุมทดลอง ระหวางกอนทดลองและหลังการทดลอง 
  ตารางที่ 15  การเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติตอการเรียน
ภาษาอังกฤษของกลุมควบคุม ระหวางกอนการทดลองและหลังการทดลอง 
 
แสดงรายละเอียดของผลการวิเคราะหขอมูลแตละตอนดังตอไปนี้ 
 
ตอนที่ 1  ผลการวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ 
 
 ตารางที่ 8  เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ภาษาอังกฤษกอนการทดลอง ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
 
กลุมตัวอยาง N Χ . S.D. t 

    กลุมทดลอง 
กลุมควบคุม 

35 
35 

24.37 
24.00 

7.42 
6.54 

0.21 

P < .05 
 จากตารางที่ 8  แสดงวา กอนการทดลองสอนนักเรียนกลุมทดลอง และกลุมควบคุม มีคา
เฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษไมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .05 
 
 ตารางที่ 9  เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ภาษาอังกฤษหลังทดลอง ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
 
กลุมตัวอยาง N Χ . S.D. t 
กลุมทดลอง 
กลุมควบคุม 

35 
35 

39.60 
32.03 

13.90 
11.59 

  2.38 * 

*P < .05 
 จากตารางที่ 9 แสดงวา หลังการทดลองสอนนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุมมีคา
เฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 



 73

ที่ระดับ .05  โดยกลุมทดลองมีคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษสูงกวา
กลุมควบคุม 
 
 ตารางที่  10  เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ภาษาอังกฤษของกลุมทดลอง ระหวางกอนทดลองและหลังการทดลอง 
 
กลุมทดลอง N Χ . S.D. t 
กอนทดลอง 
หลังทดลอง 

35 
35 

24.37 
39.60 

7.42 
13.90 

11.62 * 

*P < .05 
 จากตารางที่ 10  แสดงวา นักเรียนกลุมทดลองมีคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์               
ทางการเรียนภาษาอังกฤษกอนและหลังทดลองสอนแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05  โดยหลังทดลองสอน มีคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษสูงกวากอน
ทดลองสอน 
 
 ตารางที่ 11  เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ภาษาอังกฤษของกลุมควบคุม ระหวางกอนการทดลองและหลังการทดลอง 
 
กลุมควบคุม N Χ . S.D. t 
กอนควบคุม 
หลังควบคุม 

35 
35 

24.00 
32.03 

6.54 
11.5 

  6.97 * 

*P < .05
 จากตารางที่ 11  แสดงวา นักเรียนกลุมควบคุมมีคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์              
ทางการเรียนภาษาอังกฤษกอนและหลังทดลองสอนแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05  โดยหลังทดลองสอนมีคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษสูงกวากอน
ทดลองสอน 
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ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะหขอมูลจากแบบวัดเจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษ 
 
 ตารางที่  12  เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติตอการเรียน             
ภาษาอังกฤษกอนการทดลอง ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
 
กลุมตัวอยาง N Χ . S.D. t 
กลุมทดลอง 
กลุมควบคุม 

35 
35 

2.94 
2.78 

.37 

.36 
1.78 

P < .05
 จากตารางที่ 12  แสดงวา กอนการทดลองสอนนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุมมีคา
เฉลี่ยของคะแนนเจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 
 
 ตารางที่  13  เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติตอการเรียน            
ภาษาอังกฤษหลังทดลอง ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
 
กลุมตัวอยาง N Χ . S.D. t 
กลุมทดลอง 
กลุมควบคุม 

35 
35 

3.21 
2.91 

.37 

.31 
  3.75 * 

P < .05
 จากตารางที่ 13  แสดงวา หลังการทดลองสอนนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุมมีคา
เฉลี่ยของคะแนน เจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05  โดยกลุมทดลองมีคาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษสูงกวากลุมควบคุม 
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 ตารางที่ 14  เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติตอการเรียน            
ภาษาอังกฤษของกลุมทดลอง ระหวางกอนทดลองและหลังการทดลอง 
 
กลุมทดลอง N Χ . S.D. t 
กอนทดลอง 
หลังทดลอง 

35 
35 

         2.94 
3.21 

          .37 
.37 

 5.63 * 

*P < .05
 จากตารางที่ 14  แสดงวา นักเรียนกลุมทดลองมีคาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติตอการเรียน
ภาษาอังกฤษกอนและหลังทดลองสอน แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   
โดยหลังทดลองสอนมีคาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษสูงกวากอนทดลองสอน 
 
 ตารางที่ 15  เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติตอการเรียน            
ภาษาอังกฤษของกลุมควบคุม ระหวางกอนการทดลองและหลังการทดลอง 
 
กลุมควบคุม N Χ . S.D. t 
กอนควบคุม 
หลังควบคุม 

35 
35 

2.78 
2.91 

.36 

.32 
1.17 

P < .05
 จากตารางที่ 15  แสดงวา นักเรียนกลุมควบคุมมีคาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติตอการเรียน
ภาษาอังกฤษกอนและหลังทดลองสอน ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 5 
 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 
 
 การวิจัยเรื่อง ผลของการสอนโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนแบบซิปปาที่เนนกระบวน
การเรียนรูทางภาษาที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษของ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 สรุปสาระสําคัญไดดังตอไปนี้ 
 
วัตถุประสงค 
 
 1. เพื่อศึกษาผลของการสอนโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนซิปปาที่เนนกระบวนการ
เรียนรูทางภาษาที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
 2. เพื่อศึกษาผลของการสอนโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนซิปปาที่เนนกระบวนการ
เรียนรูทางภาษาที่มีตอเจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
 
สมมติฐานของการวิจัย 
 
 1. นักเรียนที่ไดรับการสอนภาษาอังกฤษโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนซิปปาที่เนน
กระบวนการเรียนรูทางภาษา มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษสูงกวานักเรียนที่ 
ไดรับการสอนตามปกติ 
 2. นักเรียนที่ไดรับการสอนภาษาอังกฤษโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนซิปปาที่เนน
กระบวนการเรียนรูทางภาษา มีคะแนนเจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษสูงกวานักเรียนที่ไดรับ 
การสอนตามปกติ 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 1. ประชากรและตัวอยางประชากร 
                1.1 ประชากร  เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6   โรงเรียนในสังกัดสํานักงาน 
การประถมศึกษากรุงเทพมหานคร 
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                1.2 ตัวอยางประชากร เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 
2545 โรงเรียนบางบั ว  (เพ งตั้ งตรงจิตรวิทยาคาร ) สั งกัดสํ านั กงานการประถมศึกษา
กรุงเทพมหานคร จํานวน 2 หองเรียน จากจํานวนทั้งหมด 7 หองเรียน หองเรียนละ 35 คน รวมเปน 
70 คน โดยแบงเปนกลุมทดลอง 1 หองเรยีน กลุมควบคุม 1 หองเรียน 
 
 2. แผนการสอนที่ใชในการวิจัย 
                2.1 กลุมทดลองใชแผนการสอนภาษาอังกฤษโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนซิปปาที่
เนนกระบวนการเรียนรูทางภาษาผูวิจัยสรางขึ้น จํานวน 48 แผน แผนละ 1 คาบ คาบละ 60 นาที 
ซึ่งมีข้ันตอนของกิจกรรมการเรียนการสอนประกอบดวย 7 ขั้น  ดังนี้  1) ข้ันตรวจสอบความรู    
2) ข้ันแสวงหาขอมูล 3) ขั้นสรางความรูดวยกระบวนการเรียนรูทางภาษา 4) ข้ันแลกเปลี่ยนความรู  
5) ข้ันสรุปจัดระเบียบความรูและวิเคราะหกระบวนการเรียนรู  6) ขั้นนําเสนอความรู/ผลงาน  และ   
7) ขั้นประยุกตใช  
                2.2 กลุมควบคุมใชแผนการสอนที่สรางโดยคณะครูที่สอนวิชาภาษาอังกฤษชั้นประถม
ศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบางบัว (เพงตั้งตรงจิตรวิทยาคาร)  สังกัดสํานักงานการประถมศึกษา
กรุงเทพมหานคร ที่มีขั้นตอนของกิจกรรมการเรียนการสอนประกอบดวย 3 ขั้น คือ  1) ข้ันนํา  
2) ขั้นสอน  และ 3) ขั้นสรุป 
 
 3. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
                3.1 แบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ คะแนนเต็ม 77 คะแนน      
ประกอบดวย 4 ชดุ ดังนี้ 
    1) แบบสอบความสามารถในการฟง เปนขอสอบปรนัยแบบเลือกตอบ จํานวน 20 ขอ ขอละ 1 
คะแนน รวมเปน 20 คะแนน 
    2) แบบสอบความสามารถในการพูด  เปนขอสอบอัตนัยแบบพูดบรรยาย 
สถานการณ จํานวน1 ขอ  16 คะแนน 
    3) แบบสอบความสามารถในการอาน เปนขอสอบปรนัยแบบเลือกตอบ จํานวน 20 
ขอ ขอละ 1 คะแนน รวมเปน 20 คะแนน 
    4) แบบสอบความสามารถในการเขียน  เปนขอสอบอัตนัยแบบเขียนบรรยายภาพ  
จํานวน 1 ขอ  21 คะแนน  
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                3.2 แบบวัดเจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษ 
     แบบวัดเจตคติเกี่ยวกับความรูสึก ความคิดเห็นตอการเรียนภาษาอังกฤษตามวิธี 
Likert  มีลักษณะเปนมาตราสวนประมาณคา  4 ระดับ คือ เห็นดวยอยางยิ่ง เห็นดวย ไมเห็นดวย 
ไมเห็นดวยอยางยิ่ง  จํานวน 20 ขอ โดยมีขอความทางบวกและขอความทางลบ จํานวนเทาๆ กัน 
 
 4. การเก็บรวบรวมขอมูล 
     4.1 ผูวิจัยนําหนังสือขอความรวมมือในการทําวิจัย จากบัณฑิตวิทยาลัยไปเสนอตอ 
ผูอํานวยการโรงเรียนบางบัว (เพงตั้งตรงจิตรวิทยาคาร) 
                4.2  ผูวิจัยดําเนินการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและวัดเจตคติตอการเรียน      
ภาษาอังกฤษของนักเรียนที่เปนตัวอยางประชากรกลุมทดลองและกลุมควบคุมกอนเรียน (pre-
test) เปนเวลา 1 สัปดาห 
                4.3  ผูวิจัยดําเนินการสอนกลุมทดลองและกลุมควบคุมดวยตนเอง แผนการสอน        
ภาษาอังกฤษโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนซิปปาที่เนนกระบวนการเรียนรูทางภาษาที่สรางขึ้น
สําหรับกลุมทดลอง แผนการสอนตามปกติสําหรับกลุมควบคุม ไดดําเนินการสอนแผนละ 1 คาบ 
คาบละ 60 นาที รวมระยะเวลาในการดําเนินการสอน เปนเวลา 16 สัปดาห 
                4.4 หลังการทดลอง ผูวิจัยดําเนินการทดสอบตัวอยางประชากรกลุมทดลองและ          
กลุมควบคุม (post-test) โดยใชแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบวัดเจตคติตอการเรียน
ภาษาอังกฤษของนักเรียน ชุดเดียวกันที่ใชทดสอบกอนเรียน เปนเวลา 1 สัปดาห 
 
 5. การวิเคราะหและนําเสนอขอมูล 
                5.1 นําคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และคะแนนเจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษ
กอนและหลังเรียนของตัวอยางประชากรทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุม มาหาคามัชฌิมเลขคณิต 
( X ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) ของคะแนน 
                5.2 เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวาง
กลุมทดลองที่ไดรับการสอนภาษาอังกฤษโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนซิปปาที่เนนกระบวนการ
เรียนรูทางภาษา กับกลุมควบคุมที่ไดรับการสอนตามปกติ โดยการทดสอบคาที (t-test)  และ
เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติที่มีตอการเรียนภาษาอังกฤษระหวาง
กลุมทดลองที่ไดรับการสอนภาษาอังกฤษโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนซิปปาที่เนนกระบวนการ
เรียนรูทางภาษา กับกลุมควบคุมที่ไดรับการสอนตามปกติ โดยการทดสอบคาที  (t-test) แลวนํา
เสนอขอมูลในตารางประกอบความเรียง 
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สรุปผลการวิจัย 
 
 1. คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนที่ไดรับการสอน           
ภาษาอังกฤษโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนซิปปาที่เนนกระบวนการเรียนรูทางภาษาสูงกวา       
นักเรียนที่ไดรับการสอนตามปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 2. คะแนนเจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนที่ไดรับการสอนภาษาอังกฤษ
โดยใชรูปแบบการเรียนการสอนซิปปาที่เนนกระบวนการเรียนรูทางภาษา สูงกวานักเรียนที่ไดรับ
การสอนภาษาอังกฤษตามปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
  
 การวิจัยเรื่อง ผลการสอนโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนซิปปาที่เนนกระบวนการเรียนรู
ทางภาษาที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียน         
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ไดผลการวิจัยเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว  ผูวิจัยเสนอการอภิปรายผล         
ดังตอไปนี้ 
 1.นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนซิปปาที่เนนกระบวนการเรียนรู
ทางภาษา มีคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษสูงกวานักเรียนที่ไดรับ         
การสอนตามปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .05 เปนไปตามสมมตฐิานที่ตั้งไว เนื่องดวย          
การสอนโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนซิปปาที่เนนกระบวนการเรียนรูทางภาษา ไดใชหลักการ
จัดการเรียนการสอนที่ยึดนักเรียนเปนศูนยกลางแบบซิปปา ที่มาจากการประสานแนวคิด             
การเรียนรูทั้ง 5 แนวคิด คือ แนวคิดการสรรคสรางความรู แนวคิดกระบวนการกลุมและการเรียน
แบบรวมมือ แนวคิดความพรอมในการเรียนรู แนวคิดการเรียนรูกระบวนการ แนวคิดการถายโอน
การเรียนรู สูหลักการซิปปา (CIPPA) ที่มีองคประกอบที่สําคัญที่เปนหลักการจัดการเรียนการสอน 
คือ การสรางความรู การปฏิสัมพันธ การมีสวนรวมทางกาย การเรียนรูกระบวนการ และการนํา
ความรูไปประยุกตใช กลาวคือ กิจกรรมการเรียนรู จะตองใหนักเรียนไดมีโอกาสสรางความรูดวย
ตนเอง เรียนรูกระบวนการตางๆ ไดแสวงหาขอมูลความรูจากแหลงขอมูลที่หลากหลาย ไดมีสวน
รวมทั้งทางกาย สติปญญา สังคม อารมณ แลวไดนําความรูไปใชในสถานการณอ่ืนที่หลากหลาย  
เห็นประโยชนจากการเรียนรู เกิดความเขาใจและการเรียนรูที่มีความหมายตอตนเอง ดวยขั้นตอน
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 7 ข้ัน เร่ิมจาก 1) ข้ันตรวจสอบความรู : เปนขั้นการตรวจสอบ 
พฤติกรรม ความรู ความเขาใจภาษาอังกฤษของผูเรียนที่มีอยูเดิม  2) ขั้นแสวงหาขอมูล : เปนขั้นที่
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ใหผูเรียนแสวงหาความรูใหมจากแหลงขอมูลตาง ๆ  3) ข้ันสรางความรูดวยกระบวนการเรียนรูทาง
ภาษา : เปนวิธีการสรางความรู ความเขาใจของผูเรียนตามกระบวนการเรียนรูทางภาษา  
4) ขั้นแลกเปลี่ยนความรู : เปนขั้นที่ใหผูเรียนนําความรูความเขาใจของตนเอง มาแลกเปลี่ยนความ
รู ความเขาใจ และความคิดเห็นซึ่งกันและกัน รวมทั้งการบันทึกความรู   5) ขั้นสรุป               
จัดระเบียบความรูและวิเคราะหกระบวนการเรียนรู : เปนขั้นที่ใหผูเรียนรวบรวม เรียบเรียง 
วิเคราะห จัดระบบ ความรู เพื่อสรางความเขาใจและจดจํา และวิเคราะหกระบวนการเรียนรูของ
ตนเอง  6) ข้ันนําเสนอความรู/ผลงาน : เปนขั้นที่เปดโอกาสใหผูเรียนนําเสนอความรู/ผลงาน ให         
ผูอ่ืนรับรู ทําใหเกิดความมั่นใจและภูมิใจในการเรียนรู  7) ขั้นประยุกตใช : เปนขั้นที่ผูเรียนนํา           
ความรูที่ไดไปใชในสถานการณตาง ๆ อยางหลากหลายหรือบูรณาการกับวิชาตางๆ 
 การสอนโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนซิปปาที่เนนกระบวนการเรียนรูทางภาษา  ขางตน
กอปรกับ การสังเกตของผูวิจัย พบวา กิจกรรมการเรียนรูแตกตางจากการสอนตามปกติที่นักเรียน
รับขอมูลทางภาษาจากครูโดยการบอก อธิบาย ถาม-ตอบ สวนการสอนโดยใชรูปแบบการเรียน 
การสอนซิปปาที่เนนกระบวนการเรียนรูทางภาษา ไดใหนักเรียนแสวงหาขอมูลความรูทางภาษา 
สรางความรู ความเขาใจขอมูลความรูดวยตนเอง เชื่อมโยงความรูเดิมกับความรูใหม นําความรู      
ไปใชในสถานการณอ่ืนหรือบูรณาการวิชาอื่นๆ เชน ศิลปะ ผานกระบวนการกลุมและการเรียน
แบบรวมมือ ที่มีนักเรียนคละความสามารถกันทั้งเด็กเกง ปานกลาง ออน เมื่อใชกิจกรรมกลุม        
นักเรียนที่เกงหรือปานกลางจะชวยเหลือนักเรียนที่ออน  สวนนักเรียนปานกลาง มีความพึงพอใจที่
ไดรับความชวยเหลือหรือไดขอคําชี้แนะจากเพื่อนที่เกงและไดชวยเหลือเพื่อนที่ออน สงผลตอ          
ความรูความสามารถเพิ่มมากขึ้น กลาคิด กลาพูด กลาถาม กลาแสดงความคิดเห็น เกิดความรวม
มือชวยเหลือซ่ึงกันและกัน มีสวนรวมในกิจกรรมอยางทั่วถึง สนุกสนาน เปนกันเอง จึงทําให           
นักเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย สอดคลองกับ ทิศนา แขมมณี (2544) ที่กลาววา             
การเรียนรูจะเกิดขึ้นไดดีก็ตอเมื่อผูเรียนมีโอกาสไดรับขอมูลประสบการณใหมๆเขามา และมีโอกาส
ไดใชกระบวนการทางสติปญญาของตนในการคิด กลั่นกรองขอมูล ทําความเขาใจขอมูล เชื่อมโยง
ขอมูลความรูใหมกับความรูเดิมและสรางความหมายขอมูลความรูดวยตนเอง กระบวนการ             
สรรคสรางความรูนี้จะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูที่มีความหมายตอตนเอง  อันสงผลถึง                 
ความเขาใจ และการคงความรูนั้น 
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 2. นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนซิปปาที่เนนกระบวนการเรียนรู
ทางภาษา มีคาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอน
ตามปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .05 เปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว ทั้งนี้เพราะวา การสอน
โดยใชรูปแบบการเรียนการสอนซิปปาที่เนนกระบวนการเรียนรูทางภาษา ไดใชหลักการจัด          
การเรียนการสอนโดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลางแบบซิปปา หรือเนนผูเรียนเปนสําคัญ   ไดมอง         
บทบาทรวมทั้ง ความรูสึก ความพึงพอใจ ตามความรูความสามารถของนักเรียน   ในการจัด          
กิจกรรมที่หลากหลายอยางสอดคลอง และมีสวนรวม   จากการสังเกตของผูวิจัยพบวา  การจัด 
กิจกรรมการเรียนการสอน นักเรียนไดสนใจ ตั้งใจ เขามามีสวนรวมอยางสนุกสนาน เมื่อใชกิจกรรม
กลุม  สมาชิกในกลุม ปรึกษาหารือ รวมกันวางแผน รวมมือ ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน เปนกันเอง        
ทิศนา  แขมมณี (2542) กลาววา กิจกรรมการเรียนรูใด สามารถชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดดี
และหากกิจกรรมนั้นเปนกิจกรรมที่สงผลตออารมณ ความรูสึกของผูเรียนโดยตรง ก็จะยิ่งชวยให
การเรียนรูนั้นมีความหมายตอผูเรียนยิ่งขึ้น อีกทั้ง Thurstone (1982) กลาววา เจตคติเปนผลรวม
ทั้งหมดเกี่ยวกับความรูสึกของมนุษย จากการสอนโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนซิปปาที่เนน
กระบวนการเรียนรูทางภาษาสงผลตออารมณ ความรูสึกที่ดีของนักเรียน ยอมจะสงผลตอเจตคติ
ตอการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนที่ดีดวย 
 
 3. จากผลการวิจัย พบวา การสอนโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนซิปปาที่เนนกระบวน
การเรียนรูทางภาษา ของนักเรียนกลุมทดลองมีคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ
คะแนนเจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษสูงกวากลุมควบคุม ทั้งนี้เพราะวา การสอนโดยใชรูปแบบ
การเรียนการสอนซิปปาที่เนนกระบวนการเรียนรูทางภาษา เปนการสอนที่ใหนักเรียนไดเรียนรู
ภาษาจากการแสวงหาขอมูลทางภาษาดวยตนเอง ผานกระบวนการกลุมและการเรียนแบบรวมมือ 
จากแหลงขอมูลที่หลากหลาย จากการไดสรางความรู ความเขาใจ เชื่อมโยงขอมูลภาษาดวย
กระบวนการเรียนรูทางภาษา ในขั้นตอนที่ 3 ของการสอน โดยมกีระบวนการเรียนรูภาษาทั้ง 4 ข้ัน 
อยางตอเนื่องจากงายไปยาก เร่ิมจาก 1) ขั้นทักษะกลไก คือ ผูเรียนเกิดการรับรู จําแนก หรือเห็น
ความแตกตาง แสดงออกเกี่ยวกับการเลียนแบบและการทองจํา(เชื่อมโยงเสียงและรูปเขาดวยกัน) 
ประกอบดวย 1.1)  ข้ันการมองเห็น คือ การรับรู จําแนก หรือเห็นความแตกตาง  1.2)  ขั้นการถอด
แบบ คือ การเลียนแบบ ทองจํา   2)  ขั้นทักษะการรูและการจําขอเท็จจริงที่เคยเห็นมา/แสวงหามา 
คือ ผูเรียนสามารถจําและระลึกถึง”ความรู” ที่เคยไดรับมา/แสวงหามา (การสะกดคํา ความหมาย
ของศัพท รูปแบบทางไวยากรณ ความหมายของประโยค) ประกอบดวย 2.1)  ข้ันการจําได คือ  
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การจําความรูที่เคยไดรับมา/แสวงหามา  2.2)  ข้ันการระลึกได คือ การระลึกถึงความรูที่เคยไดรับ
มา/แสวงหามา    3)  ขั้นทักษะที่เกี่ยวกับการประยุกตใชความรูเดิมในสถานการณใหม คือ ผูเรียน
สามารถใชความรูในสถานการณใหมได  3.1)  ข้ันการรับ คือการรับ เขาใจคําพูดที่ไดยินผูพูดพูด
หรือฟงจากเทป  3.2)  ขั้นการใช คือ การใชความรู    4) ข้ันทักษะความสามารถในการสื่อสารได
ดวยความเขาใจ คือ ผูเรียนสามารถใชภาษาเพื่อการสื่อสารได 4.1)  ขั้นความเขาใจ คือ การเขาใจ
ใจความสําคัญ  4.2)  ขั้นแสดงความคิดเห็น คือ การแสดงความคิดเห็นของตนเอง    
 จากกระบวนการเรียนรูทางภาษาทั้ง 4 ขั้น ซึ่งแตละขั้นยอย นักเรียนไดเรียนรูภาษาดวย
ตนเอง ฝกใชภาษาที่ใกลเคียงกับสถานการณจริง ฝกปฏิบัติจริงดวยตนเอง มีสวนรวมกิจกรรมทาง
ภาษาหลายแบบลักษณะของทักษะสัมพันธ และจะเห็นวานักเรียนไดสรางความรู ความเขาใจดวย
การฝกทักษะกระบวนการคิดที่เปนพื้นฐาน ทักษะการสื่อความหมาย ที่สําคัญ เชน การรับรู การจํา 
การระลึกได การใชขอมูล การสอนที่สงเสริมการคิดจะเปดโอกาสใหนักเรียนไดมีปฏิสัมพันธกับส่ิง
ที่ตองเรียนโดยตรง  นักเรียนเปนศูนยกลางของการเรียนรู (Student Center) ตามพื้นฐานความ
เชื่อที่วา   “แกนแทของการเรียนการสอน คือ การเรียนรูของนักเรียน” (กระทรวงศึกษาธิการ, 2542) 
ฉะนั้น การสอนโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนซิปปาที่เนนกระบวนการเรียนรูทางภาษา กิจ
กรรมการเรียนรูไดคํานงึถึงการเกิดพฤติกรรมการเรียนรูภาษาของผูเรียนที่เปนไปตามกระบวนการ
เรียนรูทางภาษา มีผลตอความสามารถในการสื่อสาร  ดังที่ Krashen (1984 อางถึงใน สุมิตรา     
อังวัฒนากุล , 2535) กลาววา การเรียนรูภาษาควรเปนไปตามลําดับข้ันตอนตามธรรมชาติเปน
สําคัญ ซึ่งจุดมุงหมายการเรียนการสอนในปจจุบันเพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางแทจริง ดังนั้น
หากผูสอนไดนําการสอนภาษาอังกฤษโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนซิปปาที่เนนกระบวนการ
เรียนรูทางภาษาไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ยอมเกิดประโยชนสูงสุดตอผูเรียน 
 
ขอเสนอแนะ 
 

1. ขอเสนอแนะในการจัดการเรียนการสอน 
 1.1 การสอนภาษาอังกฤษโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนซิปปาที่เนนกระบวนการ
เรียนรูทางภาษา จะดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอนไดอยางมีประสิทธิภาพนั้น  ความรู             
ความสามารถในการสอนของครูเปนสิ่งสําคัญ อีกทั้งบทบาทของครูคือการชวยเหลือ สงเสริม        
แนะนํา สนับสนุน ใหผูเรียนเกิดการเรียนรู ดังนั้น ครูจึงเปนผูนําขอมูลทางภาษามาชวยใหผูเรียน
เกิดการเรียนรูภาษา ดวยเทคนิค วิธีสอนที่หลากหลายเหมาะสมกับตนเอง ผูเรียน และ             
สภาพแวดลอม 
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     1.2 การแบงกลุมนักเรียน ควรนําเทคนิค วิธีการที่หลากหลาย เชน เกม เพลง การนับ
หมายเลข การจับสลากบัตรคํา บัตรภาพ เพื่อใหนักเรียนไดรับความสนุกสนานจากกิจกรรม สนใจ
ที่จะเรียนในชั่วโมงนั้นๆ ทั้งนี้ครูตองคํานึงถึงความรู ความสามารถของเด็ก ถากลุมใดมีแตเด็กเกง 
หรือมีแตเด็กออน ครูควรจะจับคละกันไปเพื่อใหการดําเนินกิจกรรมสําเร็จเปนไปตามลําดับข้ัน     
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน และการสรางความเขาใจกับเด็กในระบบการเรียน การรักษา
ระเบียบวินัย ความสามัคคี การแสดงความคิดเห็น การใหความรวมมือซ่ึงกันและกัน แสวงหา
ความรูรวมกัน ปรึกษาหารือกัน ซึ่งเปนการทํางานโดยใชกระบวนการกลุมและการเรียนแบบรวม
มือ เนนใหเห็นความสําคัญของการรวมมือชวยเหลือกันในการทํางาน งานจะสําเร็จได เพราะ        
ทุกคนในกลุมชวยเหลือกัน ผลงานที่ไดเปนความสําเร็จ ภูมิใจของทุกคน 
 1.3 ในการสอนแตละครั้งผูสอนจะตองเตรียมอุปกรณ สื่อการเรียนการสอนใหพรอม
เพียงพอกับจํานวนนักเรียน และเอื้อในการศึกษาคนควาเปนรายบุคคล รายกลุม 
 1.4  กิจกรรมในขั้นตอนการสอน ขั้นที่ 2 ขั้นแสวงหาขอมูล และ ขั้นที่ 3 ขั้นสรางความรู
ดวยกระบวนการเรียนรูทางภาษา เปนขั้นที่ผูเรียนตองศึกษา รวบรวมขอมูลทางภาษา สรางความรู 
ความเขาใจขอมูลทางภาษาดวยตนเอง  ซึ่งนักเรียนยังไมเขาใจ ไมคุนเคยในบทบาทของตนเอง 
ครูจึงจําเปนอยางยิ่งที่จะตองใหผูเรียนเขาใจบทบาท กระตุนใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดโดยใช
กระบวนการเรียนรูทางภาษา ซึ่งการทําความเขาใจในหลักการ กระบวนการเรียนรูทางภาษา จึง
เปนสิ่งสําคัญยิ่งสําหรับครู จึงจะทําใหเกิดการเรียนรูภาษาดวยการสรางความรูดวยตนเองในตัว 
ผูเรียน 
  
 2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป  

    2.1 ควรมีการศึกษาการสอนโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนซิปปาที่เนนกระบวนการ
เรียนรูทางภาษากับการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในระดับชั้นอื่นๆ 

    2.2 ควรมีการศึกษาการสอนโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนซิปปาที่เนนกระบวนการ
เรียนรูทางภาษากับนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษระดับเดียวกัน   
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แผนการสอนภาษาอังกฤษโดยใชโมเดลซิปปา 
ช้ันประถมศึกษาปที่ 6  แผนที่ 9-18 
จํานวน 8 คาบ คาบละ 60 นาที 

 
สาระสําคัญ 
 - a coconut, a papaya, a pineapple, a pomelo , a watermelon เปนชื่อของผลไมที่
มีลักษณะของผลขนาดใหญ ที่สามารถเปนไดทั้งคํานามที่นับได และคํานามที่นับไมได 
 - การซื้อ-ขายสินคา ระหวางผูซื้อกับผูขายนั้น ประโยคเพื่อส่ือความหมาย เปนดังนี้ 
  เมื่อผูขายถามเกี่ยวกับปริมาณสินคาที่ผูซื้อตองการ จะใช How many (Ns) do you  
want ? กับสินคาที่เปนคํานามนับได และใช How much (N) do you want? กับสินคาที่เปนคํา
นามนับไมได แลวผูซื้อจะบอกปริมาณของสินคา โดยบอกเปนจํานวนตามที่นับได , ปริมาณของ
ภาชนะที่บรรจุ , ปริมาณตามน้ําหนักเปนกิโล  และจํานวนเปนโหล  แลวผูขายจะใชประโยค   Is  
there anything else? เพื่อถามวาผูซื้อตองการสินคาอื่นอีกไหม ผูซื้อจะบอกโดยใชประโยค No, 
that’s all. เมื่อไมตองการสินคาอื่นเพิ่มอีก 
  เมื่อผูซื้อจะถามราคาสินคา จะใช How much is/are N? หรือ How much is/are (a 
kilo of______, a bag of ______, a can of ______, a box of ______, a piece of ______?. แลว
ผูขายจะบอกราคาโดยบอกเปนจํานวนเงิน จํานวนเงินตอ 1 หนวยสินคา, จํานวนเงินตอกิโล, 
จํานวนเงินตอโหล และจํานวนเงินตอลักษณะของภาชนะบรรจุ เมื่อผูขายจะบอกราคารวมยอดจะ
ใชประโยค That’s______ baht. และใช Here’s your change. เมื่อทอนเงิน 
 
จุดประสงค 
 1. จุดประสงคปลายทาง 
  1.1 นักเรียนสามารถบอกไดวา a coconut , a  papaya, a pineapple, a pomelo,  
a watermelon ซึ่งเปนชื่อของผลไมที่มีลักษณะของผลขนาดใหญ ที่สามารถเปนไดทั้งคํานามที่นับ
ได และคํานามที่นับไมได ในรูปประโยคได 
  1.2 นักเรียนสามารถสนทนา ถาม-ตอบ เกี่ยวกับการซื้อ-ขายสินคา โดยเมื่อผูขายถาม
เกี่ยวกับปริมาณสินคาที่ผูซื้อตองการ จะใช How many (Ns) do you  want ? กับสินคาที่เปน     
คํานามนับได และใช How much (N) do you want? กับสินคาที่เปนคํานามนับไมได แลวผูซื้อจะ
บอกปริมาณของสินคา โดยบอกเปนจํานวนตามที่นับได , ปริมาณของภาชนะที่บรรจุ , ปริมาณ 
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ตามน้ําหนักเปนกิโล และจํานวนเปนโหล แลวผูขายจะใชประโยค Is there anything else? เพื่อ
ถามวาผูซื้อตองการสินคาอื่นอีกไหม ผูซื้อจะบอกโดยใชประโยค No, that’s all. เมื่อไมตองการ 
สินคาอื่นเพิ่มอีก 
  เมื่อผูซื้อจะถามราคาสินคา จะใช How much is/are N? หรือ How much is/are (a 
kilo of______, a bag of ______, a can of ______, a box of ______, a piece of ______?. แลว
ผูขายจะบอกราคาโดยบอกเปนจํานวนเงิน, จํานวนเงินตอ 1 หนวยสินคา, จํานวนเงินตอกิโล, 
จํานวนเงินตอโหล และจํานวนเงินตอลักษณะของภาชนะบรรจุ เมื่อผูขายจะบอกราคารวมยอดจะ
ใชประโยค That’s______ baht. และใช Here’s your change. เมื่อทอนเงินได 
   
 2.   จุดประสงคนําทาง 
  2.1 นักเรียนสามารถออกเสียง บอกความหมาย  สะกดคําศัพท และใชคําศัพท   
coconut , papaya , pineapple , pomelo , watermelon , afternoon , baht , bottle , glass , 
piece , kilo , dozen , candy , half , sell , too , How much……, anything else , That’s all. ได
ถูกตองทั้งในการอาน การพูด และการเขียน 
  2.2 นักเรยีนฟงบทสนทนาแลวเขาใจ พูดและเขียนเลียนแบบบทสนทนาได 
  2.3 นักเรียนสามารถถามราคาสินคา บอกราคาสินคา และทอนเงินได 
  2.4 นักเรียนสามารถใชคําถาม How many____(s) do you want? และ Is there 
anything else? ไดถูกสถานการณ 
  2.5 นักเรียนสามารถใชคําถามขึ้นตนดวย How much ทั้งในการถามปริมาณ ราคา
และน้ําหนัก และตอบไดถูกตอง ตามลักษณะของน้ําหนักการบรรจุ เชน Ten baht a box/ a kilo / 
each. 
  2.6 นักเรียนสามารถใชคํา a box of , a bag of, a can of , a piece of  เพื่อบอก
ปริมาณของสิ่งที่บรรจุอยูในภาชนะนั้น ๆ ได 
  2.7 นักเรียนสามารถใชรูปของคํากริยาใหสอดคลองกับประธานไดถูกตอง 
  2.8 นักเรียนสามารถสํารวจราคาของในตลาดและเขียนรายงานได 

2.9 นักเรียนสามารถอานเรื่องในใจ อานออกเสียง จับใจความสําคัญ  และตอบ 
คําถามได 
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เนื้อหา 
เนื้อหาเดิม 
 คําศัพท 
  an apple , a rambutan , a mango , a mangosteen , an orange , a banana, 
 a grape , a fish, some beef , some chicken , some milk , some pork , some rice ,  
some sugar , some flour , some pepper , an egg , some noodle , some salt , some  ice 
tea , some fish sauce , some iced coffee , some cookies , a toothbrush , a comb ,  
a towel , a match , some tissue paper , a book , a cartoon book , a bag , a box 
 
 ประโยค 
 - Do you have ________? 
  Yes, I do. / No, I don’t. 
  
 เนื้อหาใหม 
 A. A : Do you sell papayas? 
  B : Yes, How many do you want? 
  A :Two, please, and give me three coconuts, too. 
  B : Is there anything else? 
  A : No, that’s all. 
  (apples, pineapples, pomeloes, watermelons) 
 
 B. A : Do you have any salt? 
  B : Yes. How  much do you want? 
  A : One, bag, please. 
  B : Here you are. Is there anything else? 
  A : No, that’s  all. 
  (sugar, rice, flour, pepper) 
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 C. A : Good afternoon. Can I help you? 
  B : Yes. Please give me some beef. 
  A : How much do you want? 
  B : Half a kilo. 
  (pork, one kilo ; chicken, two kilos; eggs, one dozen; cookies, half a dozen) 
 
 D. A : How much are those orange? 
  B : Twelve baht a kilo. 
  A : Give me two kilos...Here’s twenty-four baht. 
  (mangosteens, ten baht a kilo; rambutan, nine baht a kilo; eggs, eighteen baht  a dozen 

; cookies, fifteen baht a dozen) 
 
 E. A : How much is this candy? 
  B : Twelve baht a kilo. 
  A : Give me two bags, please. 
  (sugar, thirteen baht a bag; rice, thirty-three baht a bag; tissue paper, sixteen baht a 

box ; salt, four baht a box ; iced tea, two baht a glass) 
 
 F. A : How much is a piece of cake? 
  B : Five baht. 
  A : Please give me two pieces. 
  B : That’s ten baht. 
  (a bottle of fish sauce, a box of  tissue paper, a can of milk, a piece of chicken, a glass 

of  iced coffee) 
 
 คําศัพท   
 afternoon , a coconut , a papaya , a pineapple , a pomelo , a watermelon ,  
a candy , baht , bottle , glass , dozen , kilo , piece , sell , too , How much....? , anything else?, That’s 
all. 
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แผนที่ 2   วัน………..ที่…….เดือน…………..พ.ศ……. 

2. ขั้นแสวงหาขอมูล 
  2.1 แหลงขอมูล 
   2.1.1 เทปบันทึกเสียงของบทสนทนา A, B, C, D, E และ  F. 
   2.1.2 บทสนทนา A, B, C, D, E  และ F ดังรายละเอียด ดังนี้ 

A. A : Do you sell papayas? 
 B : Yes, How many do you want? 
 A : Two, please, and give me three coconut, too. 
 B : Is there anything else? 
 A : No, that’s all. 
 (apples, pineapples, pomeloes, watermelons)  
 
B. A : Do you have any salt? 
 B : Yes. How much do you want? 
 A : One bag, please. 
 B : Here you are. Is there anything else? 
 A : No. that’s all. 
 (sugar, rice, flour, pepper) 
 
C. A : Good afternoon. Can I help you? 
 B : Yes. Please give me some beef. 
 A : How much do you want? 
 B : Half a kilo. 
 (pork, one kilo; chicken, two kilos; eggs, one dozen; cookies, half a dozen) 
 
D. A : How much are those oranges? 
 B : Twelve baht a kilo. 
 A : Give me two kilos.... Here’s twenty-four baht. 
 (mangosteen, ten baht a kilo; rambutans, nine baht a kilo; eggs, eighteen   
             baht a dozen; cookies, fifteen baht a dozen). 
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E. A : How much is this candy? 
 B : Eleven baht a bag. 
 A : Give me two bags, please. 
 (sugar, thirteen baht a bag; rice, thirty-three baht a bag; tissue paper,  
 sixteen baht a box; salt, four baht a box; iced tea, two baht a glass) 
 
F. A : How much is a piece of cake? 
 B : Five baht. 
 A : Please give me two pieces. 
 B : That’s ten baht. 
 (a bottle of fish sauce, a box of tissue paper, a can of milk, a piece  
 of chicken, a glass of iced coffee) 

    
   2.1.3 พจนานุกรม 
   
  2.2 วิธีการแสวงหาขอมูล 
   2.2.1  นักเรียนแบงกลุม ๆ ละ 6 คน ฟงบทสนทนา A, B, C, D, E และ F จาก
เทปบันทึกเสียงพรอมสังเกตบทสนทนาในชีท ที่ครูแจกให และทํากิจกรรมในใบกิจกรรมที่ 1 แลว
จดบันทึก โดยใชพจนานุกรม ชวยในการสืบคนหาความหมาย 

2.2.2 นักเรียนแตละกลุมรวมกันอภิปรายประเด็นคําถามในใบกิจกรรมที่ 1  
2.2.3 นักเรียนแตละคนทาํกิจกรรมในใบกิจกรรมที่ 2   

 
ใบกิจกรรมที่ 1 

   คําช้ีแจง ใหนักเรียนตอบคําถาม ดังตอไปนี้ 
1. นักเรียนคิดวาแตละบทสนทนา A, B, C, D, E และ F เปนบทสนทนาเกี่ยวกับอะไร 

  ………………………………………………………………………………………………………………… 
 2. นักเรียนไมทราบความหมายของคําศัพทใดบาง จงชวยกันหาความหมาย และการออกเสียงคําศัพท            
    เหลานั้น……………………………………………………………………………………………………….. 
 3. นักเรียนคิดวา โครงสรางบทสนทนาแตละบทเปนอยางไร  
  …………………………………………………………………………………………………………………. 
 4. นักเรียนคิดวา แตละประโยคมีความหมายอยางไร     
  …………………………………………………………………………………………………………………. 
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ใบกิจกรรมที่ 2 

คําช้ีแจง นักเรียนเติมคําในประโยคของบทสนทนาใหสมบูรณ     
  A. A : Do you sell………………..? 
 B : ………... .…………………do you want? 
 A : Two, please, and give me three ……………….,…………….. 
 B : Is there anything else? 
 A : No,…………………. 
 
  B. A : ………you ……….. any…………..? 
 B : Yes. ………………………………….? 
 A : One bag, ………… 
 B : Here you are. …………………………..? 
 A : …….., that’s all. 
 
  C. A : Good afternoon……………………….? 
 B : Yes. ………………………………….. 
 A : How…………do you………….? 
 B : Half………….. 
 
 D. A : ……………….. are those oranges? 
 B : Twelve baht a kilo. 
 A : ……………. two kilos.....Here’s twenty-four baht. 
 
  E. A : How much………………………? 
 B : Eleven baht a bag. 
 A : Give me………………,……………….. 
 
  F. A : How much……………………………? 
 B : Five baht. 
 A : Please give me two …………….. 
 B : ……………… ten baht. 
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 แผนที่ 4    วัน………ที่…..เดือน…………พ.ศ……….. 
   3.3.1 นักเรียนแตละกลุมสนทนาเกี่ยวกับการซื้อ-ขาย สินคา ที่มีอยูในรานขาย
ของ Shop 1, Shop 2 , Shop 3 , Shop 4 ที่ครูจัดเตรียมไวดังขางลาง  แลวเขียนรายงานรายการ
ของ 
ที่กลุมของตนตองการซื้อนําเสนอหนาชั้นเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตัวอยาง  การเขียนรายงานสรุป 
 We want to buy one toothbrush, one cartoon book, half a kilo of chicken, and two 
apples. 
 

 
 

     tissue paper  =16 baht a box 
     tooth brushes =   8 baht each 
     cookies   =  18 baht a dozen 
     candy   =  40 baht a box 
     combs   =  6 baht each 
     cartoon books = 9 baht each 
     towels   = 45 baht each 

 
rice     = 35 baht a bag 

  sugar = 13 baht a kilo 
  eggs   =  20 baht a dozen 
  noodles = 12 baht a kilo 

 

Shop 1 Shop 2

       
     
     grape   =  32 baht a kilo 
     apples    =  13 baht a each
     mangoes   =  5 baht  each 
     watermelons  =  25 baht each 
     pineapples   =   7 baht each 
     rambutars     =  12 baht a kilo 
 
 

Shop 4

 
 
  
 
 beef = 58 baht a kilo 
 pork = 48 baht a kilo 
 chicken = 26 baht a kilo 
 fish = 35 baht a kilo 
 
 
 

Shop 3 
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   3.3.2 นักเรียนแตละกลุม สํารวจราคาของในใบรายการสินคา ที่ครูจัดเตรียมไว
ให  เชน  Big C , Tesco Lotus , Carrefour ,  Top supermarket , The Mall แลวเขียนรายงาน 
รายการสินคาเปนโปสเตอร นําเสนอหนาชั้นเรียน ตัวอยางการรายงาน 
ตัวอยาง  การรายงาน                 

August………., 200…    
                   A kilo of chicken is ………….baht 
   A dozen eggs are……………..baht 

ฯลฯ 
 
 

 

 
   3.3.3 ครูสมมติสถานการณวา “นักเรียนไดรับเงินกลุมละ 100 บาท ใหนักเรียน
เลือกซื้อสินคาที่กลุมตองการ ใหพอเพียงหรือคงเหลือเงินนอยที่สุด จากโปสเตอรรายการสินคาที่แต
ละกลุมนําเสนอ”   แลวนักเรียนแตละกลุมแตงบทสนทนา เพ่ือใชแสดงบทบาทสมมติการซื้อขายสิน
คาดังกลาวขางตน  แตละกลุมออกมาแสดงบทบาทสมมติ  ใหกลุมผูชมสงตัวแทนออกมาพูดขอ
สังเกตที่ไดและใหคําชมเชย 
 
 แผนที่ 5   วัน……….ที่……เดือน…………..พ.ศ…….. 
   3.4.1 ครูแจกเนื้อเรื่อง Go to the market ใหนักเรียนแตละกลุมอาน ทําความเขาใจเรื่อง 
พยายามเดาความหมายของคําใหมที่ปรากฏในเนื้อเรื่อง จับใจความสําคัญ แสดงความ 
คิดเห็น และตอบประเด็นคําถามของเนื้อเรื่อง 
 

Go to the market 
             Anan is not at school because* it is on Saturday. He is at the market with his mother. Anan’s 
mother is buying many things. She has a kilo of pork, two kilos of sugar, a dozen eggs, half a kilo of 
noodles, and a bottle of fish sauce. She says to Anan, “I’m going to buy some vegetables*. Here is 
some money*. Please buy some fish. 

 
 

Lion 
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Go to the market 
 Anan walks and walks. He doesn’t see any fish. 
 A woman is selling fruit. “Do you want some pomeloes ?” She asks. 
 “No,” says Anan. “I want to buy some fish. 
 The woman points to a shop. Anan  goes  to that shop. He sees many fish. 
 The shopkeeper asks Anan, “How many fish do you want?” 
 Anan says, “Give me a dozen fish, please. I want six black fish and six yellow fish.” 
 The shopkeeper puts Anan’s fish in a bag. He puts water in the bag, too. 
 Anan asks, “How much are the fish?” 
 The shopkeeper says, “thirty baht.” 
 Anan gives the shopkeeper forty baht. The shopkeeper gives him change. Then Anan runs 
to his mother. He shows her the fish “Mother, here are the fish and here is your change.” 
 “On, no!” his mother says. 
ใหนักเรียนเดาความหมายของ     because, thing, vegetable, money 
 
   3.4.2.นักเรียนแตละกลุมตอบคําถามของเนื้อเรื่องแลวจดบันทึกลงใบกิจกรรมที่ 4 
แลวนักเรียนแตละกลุมออกมานําเสนอใบกิจกรรมและรวมกันสรุป 

ใบกิจกรรมที่ 4 
คําช้ีแจง  นักเรียนอานเนื้อเรื่อง Go to the market แลวตอบคําถามดังนี้       
1. ประโยคไหนบอกใหทราบวาอนันตไมไดไปเรียนหนังสือ 
……………………………………………………………………………………………………… 
2. ประโยคไหนบางบอกใหทราบวาแมใหเงินอนันตไปซ้ือปลา 
……………………………………………………………………………………………………… 
3. ประโยคไหนที่บอกใหทราบวาคนขายของถามอนันตวาอยากไดปลากี่ตัว 
……………………………………………………………………………………………………… 
4. ประโยคไหนบอกใหทราบวาอนันตถามราคาของปลา 
……………………………………………………………………………………………………… 
5. ประโยคไหนบอกใหทราบวาอนันตซื้อปลามากี่ตัวและปลามีลักษณะอยางไร 
……………………………………………………………………………………………………… 
6. ประโยคไหนแสดงวาอนันตอยากอวดแมวา ตนซื้อของที่แมควรจะถูกใจ 
……………………………………………………………………………………………………… 
7. ประโยคไหนแสดงวา แมไมชอบปลาที่อนันตซื้อมา 
……………………………………………………………………………………………………… 
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ใบกิจกรรมที่ 4 
คําช้ีแจง  นักเรียนอานเนื้อเรื่อง Go to the market แลวตอบคําถามดังนี้       
8. Who wants to buy some vegetables? 
……………………………………………………………………………………………………… 
9. What is Anan going to buy? 
……………………………………………………………………………………………………… 
11.   How many fish does Anan want to buy? 
……………………………………………………………………………………………………… 
12. How much one the fish? 
……………………………………………………………………………………………………… 
13. How much change does the shopkeeper give Anan? 
……………………………………………………………………………………………………… 
14. Does Anan’s mother like the fish? Why (ทําไม) ? 
……………………………………………………………………………………………………… 
15. ประโยคไหนบางที่แสดงวาอนันตซื้อของไมตรงตามที่แมตองการ 
……………………………………………………………………………………………………… 
16. จากการอานเนื้อเรื่องนี้นักเรียนไดขอคิดอะไรบาง 
…………………………………………………………………………………………………….. 
 
 แผนที่ 6   วัน……..ที่…….เดือน………….พ.ศ…………. 
 4.  ขั้นแลกเปลี่ยนความรู 

4.1 นักเรียนแตละคนในกลุม แตงประโยคบทสนทนาของตนเองในการซื้อ-ขาย 
สินคาในสถานการณสมมติวา “นักเรียนจะตองหาซื้อของไปฝากญาติที่รักษาตัวอยูในโรงพยาบาล” แลวนําเสนอ
บทสนทนาใหเพื่อนๆ ในกลุมฟง ผูฟงแสดงความคิดเห็นเมื่อนําเสนอเสร็จ แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันภายใน
กลุม 
  4.2 นักเรียนแตละกลุม ทําใบบันทึกความรูที่ไดภายในกลุมเกี่ยวกับเนื้อหาที่เรียนรู
แลวนําเสนอหนาชั้นเรียน                   

ใบบันทึกความรู 
นักเรียนเกิดการเรียนรูอะไรบาง จงอธิบาย  
………..……………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………… 
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 แผนที่ 7 วัน……..ที่……เดือน…………พ.ศ………… 
 5.  ขั้นสรุปจัดระเบียบความรู และวิเคราะหกระบวนการเรียนรู 

5.1 ครูนําเสนอสินคา เชน น้ําตาล มะมวง กระดาษทิชชู หนาชั้นเรียนพรอมกับใบราคา
สินคา และสมมติสถานการณวา“วันนี้ นักเรียนจะตองจับจายซื้อ-ขายสินคาตางๆตามใน           
ใบราคาสินคา” แลวใหนักเรียนแตละกลุมชวยกันแตงบทสนทนา เกี่ยวกับการซื้อขายสินคา      
ดังกลาวลงในกระดาษแผนใหญ ที่ครูจัดเตรียมให  

 
…………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………….. 
    
   5.2 ใหนักเรียนแตละคนวิเคราะหกระบวนการเรียนรู ลงในใบบันทึกกระบวนการเรียนรู 
                               

ใบบันทึกกระบวนการเรียนรู 
1. นักเรียนไดรับความรูตางๆ ไดอยางไร จงอธิบาย 
……………………………………………………………………………………………………..….……………
……………………………………………………………………………………………………………………… 
2. นักเรียนพบปญหา อุปสรรคตอการเกิดการเรียนรู หรือไม อยางไร จงอธิบาย 
………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………… 
 

 
 
6. ขั้นนําเสนอความรู/ผลงาน 

  ใหนักเรียนแตละกลุมสงตัวแทนนําเสนอบทสนทนา การซื้อขาย-สินคาในกระดาษแผนใหญ หนา
ชั้นเรียน และสุมนักเรียน เสนอใบบันทึกกระบวนการเรียนรู 
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 แผนที่ 8   วัน………ที่…...เดือน…….….พ.ศ……… 

7. ขั้นประยุกตใช 
  นักเรียนแตละกลุมจัดโปสเตอรการซื้อ-ขาย สินคาพูดได โดยมีขั้นตอนดังนี้ 
  7.1 นักเรียนชวยกันแตงประโยคบทสนทนา การซื้อ-ขาย สินคา ตามประเภทสินคาที่
กลุมจับสลากได ดังนี้ ผลไม, อาหาร, เคร่ืองดื่ม, อุปกรณการเรียน, ของใชในบาน, เขียนติด
โปสเตอร แลวตกแตงดวยเศษวัสดุ 
  7.2 นักเรียนแตละกลุมนําเสนอโปสเตอรการซื้อ-ขายสินคาพูดไดของกลุมในชวงเวลาพักเที่ยง 
กลุมละ 1 วันเปนเวลา 1 สัปดาห ใชเวลา 15 นาที 
 
ส่ือการสอน 
 - เทปบันทึกเสียง            -      Sheet บทสนทนา 
 - พจนานุกรม     -     ใบกิจกรรมที่1-4 
 - รูปภาพ     -      ใบรายการสินคา เชน Big C  
 - ของจริง     -      Sheet เนื้อเร่ือง Go to the market 
 - แถบประโยค   -       ใบบันทึกความรู 
 - คําศัพท     -       ใบบันทึกกระบวนการเรียนรู 
 - แผนภูมิบทสนทนา   -        เศษวัสดุ 
 
การประเมินผล 

- ความถูกตองของการออกเสียง สะกดคําศัพท บอกความหมายและใชคําศัพทใหม 
ทั้งในการพูด การอาน การเขียน 
 - ความถูกตองของการพูด เขียน เลียนแบบ บทสนทนา 
 - ความถูกตองของการถามราคาสินคา บอกราคาสินคา และทอนเงิน 
  -   ความถูกตองของการใชคําถาม  How many…..(s) do you want? และ  Is there 
anything else? ถูกสถานการณ 
 -   ความถูกตองของการใชคําถามขึ้นตนดวย How much ทั้งในการถามปริมาณ ราคา
และน้ําหนัก และการตอบ ตามลักษณะของน้ําหนักการบรรจุ 
 -   ความถูกตองของการใชคํา  a box of, a bag of, a can of, a piece of เพื่ อบอก
ปริมาณของสิ่งที่บรรจุอยูในภาชนะนั้นๆ 
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 - ความถูกตองของการใชรูปของคํากริยาใหสอดคลองกับประธาน 
 - สํารวจราคาของในตลาด และเขียนรายงานไดอยางถูกตอง 

- อานเรื่องในใจ อานออกเสียง จับใจความสําคัญ และตอบคําถามไดอยางถูกตอง 
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แผนการสอนภาษาอังกฤษตามปกติ 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

จํานวน 1 คาบ คาบละ 60 นาที 
 

สาระสําคัญ  
 SUNDAY , MONDAY , …….SATURDAY เปนคําศัพทที่เรียกชื่อวันในภาษาอังกฤษ 
 
จุดประสงคการเรียนรู 
 นักเรียนสามารถอานออกเสียง สะกดคํา บอกความหมายและถาม-ตอบ เกี่ยวกับวันใน
ภาษาอังกฤษไดถูกตอง 
 
จุดประสงคปลายทาง 
 บอกความหมายและใชคําศัพทเกี่ยวกับวัน ในการพูด แตงประโยค ตอบคําถาม และ
สามารถเลียนแบบบทสนทนาได 
 
จุดประสงคนําทาง 
 1. รูจักชื่อวันทั้ง 7 ใน 1 สัปดาห และชื่อวันสําคัญตางๆ 
 2. รูจักการใชประโยคถาม-ตอบ WHAT’S TODAY? IT’S………….. 
 3. สัมภาษณ ถามวันเกิดของเพื่อน และวันสําคัญตางๆได 
 4. ตอบคําถามและบอกวันเกิดของตนเอง พอแมพี่นองและของเพื่อนได 
 
เนื้อหา 
   SKILL ฝกถาม-ตอบ  WHAT’S TODAY?  IT’S MONDAY. 
   VOCABULARY  ทบทวนคําศัพท  เกี่ยวกับชื่อวัน  วันสําคัญ  วันเกิด  วันหยุด  HOLIDAY 
   STRUCTURE คําถาม- คําตอบเกี่ยวกับวัน   
 WHAT’S TODAY?  IT’S MONDAY.   
 HOW MANY DAYS ARE THERE IN A WEEK/MONTH/YEAR?   
 WHEN IS วันสําคัญ?      
 WHEN IS YOUR BIRTHDAY? 
   MATERIALS ปฏิทิน  บัตรคํา  เพลงวันจันทร  MONDAY  แถบประโยค  ใบงาน 
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กิจกรรมการเรียนการสอน 
 ขั้นนํา 
 นักเรียนฟงเทปแลวรองตามทีละวรรครองเปนกลุม รอง ชาย-หญิงและรองพรอมกันทุก ๆ 
คน 
 
 ขั้นสอน 
  1. อภิปรายถึงเนื้อหาของเพลง  จะชวยใหจําชื่อวันทั้ง  7  ไดดีขึ้น 
 2. ครูแสดงบัตรคําศัพทชื่อวันเปนภาษาอังกฤษ  ถาม  WHAT’S TODAY?    ใหตอบ              
IT’S …………..จนคลอง 

3. ใหนักเรียนออกเสียง  สะกดคําชื่อวันทั้ง  7  และจับคูคําศัพทกับความหมายใหถูกตอง 
 4. ฝกถาม-ตอบเกี่ยวกับวันสําคัญและวันหยุด  โดยใชรูปประโยค  WHEN IS YOUR 
BIRTHDAY / MOTHER IS DAY?  IT’S ON AUGUST 14TH  อธิบายวันที่ยอใหนักเรียนเขาใจ 
 5. นักเรียนจับคูถาม-ตอบ  โดยใช  HOW MANY DAYS  ARE THERE IN A WEEK / A 
MONTH / A YEAR? และ WHICH DAY COMES BEFORE MONDAY? 
 6. นักเรียนวาดภาพงานวันเกิด  แลวแตงประโยคถาม-ตอบ  ตามตัวอยาง  โดยใชขอมูล
ของตัวนักเรียนเอง 
 
 ขั้นสรุป 
 ใหนักเรียนเรียงคําศัพทชื่อวันทั้ง  7  ใหม  ใสในชองวาง  แลวระบายสีใหสวยงามใหตรง
กับวัน 
 
การวัดผลและประเมินผล 
1. การฟง  สังเกตพฤติกรรมการฟง  ฟงบทสนทนาจากเทปแลวพูดตาม 
2. การพูด  สังเกตพฤติกรรมการพูด  ตอบคําถาม - ซักถาม 
3. การอาน  สังเกตพฤติกรรมการอาน  อานในใจ -  อานออกเสียงซักถาม 
4. การเขียน  สังเกตพฤติกรรมการเขียน  ทําแบบฝกหัด  ใบงาน  ตรวจแกไข 
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ฉบับของครู 
ตัวอยางแบบสอบผลสมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาภาษาอังกฤษ 

ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

 
 
 
 
 

แบบสอบแบงออกเปน 4 ตอน 
ตอนที่ 1 แบบสอบความสามารถในการฟง  

เปนขอสอบปรนัยแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 20 ขอ (20 คะแนน) 
ตอนที่ 2 แบบสอบความสามารถในการพูด  

เปนขอสอบอัตนัยแบบพูดบรรยายสถานการณ จํานวน 1 ขอ (16 คะแนน) 
ตอนที่ 3 แบบสอบความสามารถในการอาน 

เปนขอสอบปรนัยแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 20 ขอ (20 คะแนน) 
ตอนที่ 4 แบบสอบความสามารถในการเขียน  

เปนขอสอบอัตนัยแบบเขียนบรรยายภาพ จํานวน 1 ขอ (21 คะแนน) 
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ตอนที่  1  แบบสอบความสามารถในการฟง  (LISTENING) 
คําชี้แจง  ใหนักเรียนฟงขอความ  และบทสนทนา  แลวตอบคําถาม โดยครูดําเนินการตามขั้นตอน  ดังนี้ 

1. ครูเปดเทปบันทึกเสียงของขอความ   และบทสนทนา  ใหนักเรียนฟง  2 รอบ 
2. ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย  X  ทับตัวอักษรหนาขอความที่ถูกตองที่สุด 

3.ถาตองการจะเปลี่ยนขอใหนักเรียนทําเครื่องหมาย X    หนาตัวอักษรที่ตองการจะเปลี่ยน 
และทําเครื่องหมาย  X  ทับตัวอักษรหนาขอความที่ถูกตอง 
 
“ Ann wants to drink fruit juice.  Her mother is going to make some orange juice for her breakfast.” 
Question. 

1. What does she need for orange juice? 
a)  some milk and some sugar   b)  some salt and some sugar 
c)  some butter and some sugar   d)  some salt and some water 

 
“My teacher goes to school at 7 o’clock.  She is going to write on a blackboard.” 
Question. 

2. What does she want? 
a)  a book     b)  some chalk 
c)  a ruler     d)  a pen 
 

“ Linda  and  Helen  go shopping at the supermarket. They are going to buy many fruits. Linda likes  
grapes  but Helen  likes  papayas.” 
Question 

3. What does Linda want to eat if she is hungry? 
      a)  banana     b)  some grapes 
      c)  a piece of papaya       d)  an orange 
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เฉลยแบบสอบความสามารถในการฟง 

 
     1.    b     
     2.    b     
     3.   b     
     4.    b     

5. b 
6. b  
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ตอนที่ 2 แบบสอบความสามารถในการพูด (speaking)   
คําชี้แจง  1. แบบสอบประกอบดวยสถานการณการพูด ดังนี้ 

นักเรียนเปนพิธีกรรายการเกมเศรษฐี ชวงแรกของการถายทํารายการ ตองพูดสอบถามขอมูล
สวนบุคคล  ท่ีปรากฏในใบสมัครซึ่ง Anna ไดเขียนเขามาเขารวมในรายการ 
2. ใหนักเรียนแตละคนพูดบรรยายสถานการณ ดังกลาวขางตน โดยใหเวลานักเรียนในการเตรียมตัว  
5  -  10 นาที 

3. นักเรียนดําเนินการพูดบรรยายสถานการณลงในเทปบันทึกเสียง โดยใหมีประโยคที่สมบูรณอยาง
นอย 5 ประโยค 

 
Anna is at Millennium games show. 

ใบงาน 

 

Name   Anna   Smith 
Age    25 
Address       65 Rom Yen Road Amphoe  Muang Changwat Chon 

Buri. 
Occupation Teacher  
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ตอนที่  3:  แบบสอบความสามารถในการอาน  (READING) 
คําช้ีแจง  ใหนักเรียนอาน เนื้อเรื่อง บทสนทนา ใบรายการสินคา แผนที่ บัตรเชิญ แลวตอบคําถาม 
โดยดําเนินตามขั้นตอนดังนี้ 

1. ใหนักเรียนทําแบบสอบโดยทําเครื่องหมาย  X  ทับตัวอักษรหนาขอความที่เปนคําตอบที่ถูกตองที่สุด 

2. ถาตองการจะเปลี่ยนขอคําตอบใหม  ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย Xหนาตัวอักษรที่ตองการจะเปลี่ยน
และทําเครื่องหมาย  X  ทับตัวอักษรหนาขอความที่ถูกตอง  

 
 

The boy is in the school shop.  He wants to make a jet plane.  He wants to buy some paper 
and some scissors. He wants some thick paper, but there isn’t any.  The paper is very thin and he 
cannot make a plane with thin paper.  The boy asks,” Have you got any thick paper, “Sorry, I haven’t 
got any, buy I have got some yellow card.  This is it.” 

“That’s very good.  Thank you,” the boy says. “Have you got any paste?” 
“Yes. I’ve got this paste. It’s very good paste.” 
“Thank you, that’s all.” 
Question 
1. What does the boy want to buy to make his jet plane? 

a)  thin paper and some scissors   b)  thick paper and some scissors 
                  c)   paste and thick paper  d)  yellow card and thin paper 
 

2. Can the boy make his jet plane? 
a) No, he can’t.    b)  Yes, he can. 
c)   No, he isn’t.    d)  Yes, he is. 
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Mrs Green is working in the garden. Dr Green is driving the car. He is going to 

the hospital. Titch  is watching the television. He is drinking some coke. There are two men 
on the television.They are sing and dancing.Can you sing and dance? What are you 
doing? 
Question 

3. Where does Mr. Green want to go? 
a) He wants to go the garden.  b)  He wants to go to the post office. 
c)    He wants to go to the hospital.  d)  He wants to go to the living room. 

 
Mr. and Mrs. Brown are at the big store.  They want to buy some things. Mrs. 

Brown wants to buy some food and a new dress.  She’ll take the lift to the third floor and 
she’ll buy the dress first.  Mr. Brown will take the lift to the fourth floor.  They sell books on 
the fourth floor.  At 5 o’clock they will go to the restaurant to have a snack.  Mr. and Mrs. 
Brown like ice cream.  They’ll have some ice cream. 
Question 

4. The last thing Mr. and Mrs. Brown will do is_________________. 
a) go to the restaurant  b)  going to the big store 
c)   going to Chon Buri   d)  having a snack 

 
Hello, I’m Mick, I’m 12 years old.  I want to be a secretary.  My uncle has got a 

small supermarket. It’s near your home.He sells food, drinks and newspapers.  I 
sometimes help him in the supermarket.  I like helping him. 

Oh.  I help my mother in the house.  I like cooking.  I like making cakes and I like 
eating them, too. 

I like chocolate and orange cake.  Oh. I don’t like chocolate cake.  For my 
birthday my mother always makes me a lemon cake. 

Question 
5.  What does Mick want to be? 
      a)  A teacher    b)  A programmer 
      c)  A secretary   d)  A shopkeeper 
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เฉลยแบบสอบความสามารถในการอาน 

 
     1.    b     
     2.    b     
     3.   c     
     4.    a       

        5.   c  
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ฉบับของนักเรียน 
ตัวอยางแบบสอบผลสมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาภาษาอังกฤษ 

ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

 
 
 
 
 

แบบสอบแบงออกเปน 4 ตอน 
ตอนที่ 1 แบบสอบความสามารถในการฟง  

เปนขอสอบปรนัยแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 20 ขอ (20 คะแนน) 
ตอนที่ 2 แบบสอบความสามารถในการพูด  

เปนขอสอบอัตนัยแบบพูดบรรยายสถานการณ จํานวน 1 ขอ (16 คะแนน) 
ตอนที่ 3 แบบสอบความสามารถในการอาน 

เปนขอสอบปรนัยแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 20 ขอ (20 คะแนน) 
ตอนที่ 4 แบบสอบความสามารถในการเขียน  

เปนขอสอบอัตนัยแบบเขียนบรรยายภาพ จํานวน 1 ขอ (21 คะแนน) 
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ตอนที่  1  แบบสอบความสามารถในการฟง  (LISTENING) 
คําชี้แจง   ใหนักเรียนฟงขอความ  และบทสนทนา  แลวตอบคําถามโดยครูจะเปดเทปบันทึกเสียงของขอความ  และ
บทสนทนา  ใหนักเรียนฟง  2 รอบ ใหนักเรียนดําเนินการตามขั้นตอนดังนี้ 

1. ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย  X  ทับตัวอักษรหนาขอความที่ถูกตองที่สุด 
                  2. ถาตองการจะเปลี่ยนขอใหนักเรียนทําเครื่องหมาย X    หนาตัวอักษรที่ตองการจะ
เปลี่ยนและทําเครื่องหมาย  X  ทับตัวอักษรหนาขอความที่ถูกตอง 
 
 

1. What does she need for orange juice? 
a)  some milk and some sugar   b)  some salt and some sugar 
c)  some butter and some sugar   d)  some salt and some water 
 

 2.    What does she want? 
a)  a book     b)  some chalk 
c)  a ruler     d)  a pen 
 

3.   What does Linda want to eat if she is hungry? 
      a)  banana     b)  some grapes 
      c)  a piece of papaya        d)  an orange 
 

 4.   Which is bitter? 
a)  iced tea     b)  coffee 
c)  ice cream    d)  pineapple juice 
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ตอนที่ 2 แบบสอบความสามารถในการพูด (speaking)   
คําชี้แจง  1. แบบสอบประกอบดวยสถานการณการพูด ดังนี้ 

1. นักเรียนเปนพิธีกรรายการเกมเศรษฐี ชวงแรกของการถายทํารายการ ตองพูดสอบถามขอมูล
สวนบุคคล  ท่ีปรากฏในใบสมัครซึ่ง Anna ไดเขียนเขามาเขารวมในรายการ 

2. ใหนักเรียนแตละคนพูดบรรยายสถานการณ ดังกลาวขางตน โดยใหเวลานักเรียนในการ
เตรียมตัว  5  -  10 นาที 

3. นักเรียนดําเนินการพูดบรรยายสถานการณลงในเทปบันทึกเสียง โดยใหมีประโยคที่
สมบูรณอยางนอย 5 ประโยค 

 
Anna is at Millennium games show. 

ใบงาน 

Name   Anna   Smith 
Age    25 
Address       65 Rom Yen Road Amphoe  Muang Changwat Chon 

Buri. 
Occupation Teacher  
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ตอนที่  3:  แบบสอบความสามารถในการอาน  (READING) 
คําช้ีแจง  ใหนักเรียนอาน เนื้อเรื่อง บทสนทนา ใบรายการสินคา แผนที่ บัตรเชิญ แลวตอบคําถาม 
โดยดําเนินตามขั้นตอนดังนี้ 

1. ใหนักเรียนทําแบบสอบโดยทําเครื่องหมาย  X  ทับตัวอักษรหนาขอความที่เปนคําตอบที่ถูกตองที่สุด 

2. ถาตองการจะเปลี่ยนขอคําตอบใหม  ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย Xหนาตัวอักษรที่ตองการจะเปลี่ยน
และทําเครื่องหมาย  X  ทับตัวอักษรหนาขอความที่ถูกตอง  

 
 

The boy is in the school shop.  He wants to make a jet plane.  He wants to buy some paper 
and some scissors. He wants some thick paper, but there isn’t any.  The paper is very thin and he 
cannot make a plane with thin paper.  The boy asks,” Have you got any thick paper, “Sorry, I haven’t 
got any, buy I have got some yellow card.  This is it.” 

“That’s very good.  Thank you,” the boy says. “Have you got any paste?” 
“Yes. I’ve got this paste. It’s very good paste.” 
“Thank you, that’s all.” 
Question 

1. What does the boy want to buy to make his jet plane? 
a)  thin paper and some scissors   b)  thick paper and some scissors 

                  c)   paste and thick paper  d)  yellow card and thin paper 
 
2. Can the boy make his jet plane? 

b) No, he can’t.    b)  Yes, he can. 
c)   No, he isn’t.    d)  Yes, he is. 
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Mrs Green is working in the garden. Dr Green is driving the car. He is going to the 
hospital. Titch  is watching the television. He is drinking some coke. There are two men on 
the television.They are sing and dancing.Can you sing and dance? What are you doing? 

Question 
3. Where does Mr. Green want to go? 

b) He wants to go the garden.  b)  He wants to go to the post office. 
c)    He wants to go to the hospital.  d)  He wants to go to the living room. 

Mr. and Mrs. Brown are at the big store.  They want to buy some things. Mrs. 
Brown wants to buy some food and a new dress.  She’ll take the lift to the third floor and 
she’ll buy the dress first.  Mr. Brown will take the lift to the fourth floor.  They sell books on 
the fourth floor.  At 5 o’clock they will go to the restaurant to have a snack.  Mr. and Mrs. 
Brown like ice cream.  They’ll have some ice cream. 

Question 
4. The last thing Mr. and Mrs. Brown will do is_________________. 

b) go to the restaurant  b)  going to the big store 
c)   going to Chon Buri   d)  having a snack 

 
Hello, I’m Mick, I’m 12 years old.  I want to be a secretary.  My uncle has got a 

small supermarket. It’s near your home.He sells food, drinks and newspapers.  I 
sometimes help him in the supermarket.  I like helping him. 

Oh.  I help my mother in the house.  I like cooking.  I like making cakes and I like 
eating them, too. 

I like chocolate and orange cake.  Oh. I don’t like chocolate cake.  For my 
birthday my mother always makes me a lemon cake. 

Question 
5.  What does Mick want to be? 
      a)  A teacher    b)  A programmer 
      c)  A secretary   d)  A shopkeeper  











                

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
 

คาระดับความยาก และคาอํานาจจําแนกของ 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                

1.  คาระดับความยาก(P) และคาอํานาจจําแนก(D) ของแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน     
ภาษาอังกฤษ 
ตารางที่ 1   แบบสอบความสามารถในการฟง (มีขอสอบจํานวน 20 ขอ แตละขอใหคะแนน 0 หรือ     
                 1 คะแนน) 
 
   ขอที่                                     คาระดับความยาก (P)                 คาอํานาจจําแนก(D) 
 
 1 0.25 0.20 
 2 0.38 0.35 
 3 0.30 0.20 
 4 0.33 0.20 
 5 0.55 0.30 
 6 0.35 0.30 
 7 0.25 0.20 
 8 0.30 0.20  
 9 0.30 0.20  
 10 0.35 0.20 
 11 0.45 0.30 
 12 0.35 0.20 
 13 0.30 0.40 
 14 0.48 0.35 
 15 0.40 0.30 
 16 0.25 0.20 
 17 0.35 0.20 
 18 0.33 0.35 
 19 0.30 0.30 
 20 0.23 0.35 
 
 



                

ตารางที่ 2   แบบสอบความสามารถในการพูด (มีขอสอบจํานวน 1 ขอ ใหคะแนนมากกวา 1    
                  คะแนน) 
 
   ขอที่                                     คาระดับความยาก (P)                 คาอํานาจจําแนก(D) 
 
    1 0.71 0.48 
 
 
 
ตารางที่ 3  แบบสอบความสามารถในการฟง (มีขอสอบจํานวน 20 ขอ แตละขอใหคะแนน 0 หรือ      
               1 คะแนน) 
 
   ขอที่                                     คาระดับความยาก (P)                 คาอํานาจจําแนก(D) 
 
 1 0.55 0.30 
 2 0.30 0.30 
 3 0.33 0.35 
 4 0.33 0.25 
 5 0.55 0.40 
 6 0.40 0.20 
 7 0.45 0.20 
 8 0.30 0.30  
 9 0.25 0.20  
 10 0.35 0.30 
 11 0.40 0.20 
 12 0.28 0.25 
 13 0.20 0.30 
 14 0.30 0.20 
 15 0.50 0.20 



                

   ตารางที่ 2     แบบสอบความสามารถในการพูด (มีขอสอบจํานวน 1 ขอ ใหคะแนนมากกวา 1    
                  คะแนน) (ตอ) 
 
ขอที่                                     คาระดับความยาก (P)                 คาอํานาจจําแนก(D) 
 
 16 0.25 0.40 
 17 0.30 0.30 
 18 0.28 0.35 
 19 0.40 0.35 
 20 0.35 0.30 
 
 
ตารางที่ 4  แบบสอบความสามารถในการเขียน (มีจํานวน 1 ขอ ใหคะแนนมากกวา 1 คะแนน) 
 
   ขอที่                                     คาระดับความยาก (P)                 คาอํานาจจําแนก(D) 
 
 1 0.35 0.50 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                

2.  คาระดับความยาก(P) และคาอํานาจจําแนก(D) ของแบบวัดเจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษ 
 
   ขอที่                                                      คาอํานาจจําแนกรายขอ(D) 
 
 1  2.05  
 2  3.18 
 3  2.00 
 4  5.00 
 5  1.75 
 6  2.81 

7                2.50 
8    2.67 

 9                2.22  
 10                1.88 

11      3.20 
12      4.23 
13      3.21 
14      2.69 
15      2.25 
16      3.46 
17      3.43 
18      2.31 
19      1.89 

   20      2.57 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ฉ 
คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและคะแนนเจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษ 

ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม กอนและหลังการทดลอง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนกอนและหลังการทดลองของ
นักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
 
     นักเรียน   กอนการทดลอง   หลังการทดลอง 
      คนที่   กลุมทดลอง กลุมควบคุม      กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
 
       1           26          23   38         23 
       2           47          19   67         19 
       3           26          20   35         22 
       4           16          23   29         32 
       5           24          27   53         36 
       6           16          23   26         22 
       7           21          20   21         14 
       8           33          34   55         49 
       9           15          24   27         25 
     10           24          32   47         50 
     11           31          23   50         32 
     12           24          21   47         23 
     13           19          20   24         26 
     14           23          24   36         32 
     15           25          24   48         32 
     16           23          18   47         19 
     17           30          20   58         22 
     18           35          30   59         43 
     19           30          32   50         50 
     20           29          35   35         53 
     21           12          18   22         27 
     22           18          22   43         23 
     23           37          46   58         58 
     24           21          15   18         20 
     25           29          18   55         27 
     26           19          16   23         25 
     27           20          16   20         26 
     28           20          18   23         30 



คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนกอนและหลังการทดลองของ
นักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม (ตอ) 
 
 
     นักเรียน           กอนการทดลอง   หลังการทดลอง 
      คนที่   กลุมทดลอง กลุมควบคุม      กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
 
       29           19          28   28         46 
       30           21          26   35         44 
       31           38          20   54         40 
       32           19          31   43         46 
       33           19          29   21         38 
       34           19          24   50         20 
       35           25          21   41         27 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



คะแนนการวัดเจตคติที่มีตอการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนกอนและหลังการทดลอง
ของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
 
    นักเรียน   กอนการทดลอง    หลังการทดลอง 
     คนที่   กลุมทดลอง กลุมควบคุม  กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
 
       1           49          55           58          56 
       2           58          59           50          57 
       3           57          49           60          50 
       4           57          60           60          60 
       5           66          59           70          51 
       6           57          51           60          55 
       7           62          53           64          47 
       8           63          53           65          55 
       9           55          57           61          57 
     10           63          67           77          68 
     11           57          71           71          68 
     12           54          56           62          52 
     13           54          51           52          55 
     14           72          52           76          54 
     15           58          48           65          54 
     16           63          48           79          55 
     17           65          44           68          55 
     18           48          64           64          62 
     19           53          51           67          58 
     20           60          74           64          74 
     21           58          53           69          61 
     22           61          58           62          57 
     23           65          67           67          71 
     24           49          54           61          60 
     25           68          54           63          58 
     26           62          48           64          58 
     27           58          52           67          55 
     28           61          60           64          61 



คะแนนการวัดเจตคติที่มีตอการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนกอนและหลังการทดลอง
ของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม (ตอ) 
 
 
    นักเรียน   กอนการทดลอง    หลังการทดลอง 
     คนที่   กลุมทดลอง กลุมควบคุม  กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
 
      29           46          56           55          63 
      30           47          63           51          65                            
      31                        54          49           55          56 
      32           76          64           77          65 
      33           60          54           63          57 
      34           48          48           58          51 
      35           73          45           77          57 
           



 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาคผนวก ช 
 

สถิติที่ใชในการวิจัยและตัวอยางการคํานวณ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

สถิติที่ใชในการวิจัย 
 
 1.  คาเฉลี่ย    ( X )   หรือคามัชฌิมเลขคณิต 

X   =    ∑x 
           Ν 
X   =   คาเฉลี่ย 

        ∑x   =   ผลรวมของคะแนน 
        Ν     =   จํานวนนักเรียน 
     (ประคอง  กรรณสูตร, 2542) 

  
2.  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน    ( S.D) 

     S.D  =      N( Σx2 )  -  ( Σx ) 2 

√ N(N –1) 
S.D  =  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
∑x =  ผลรวมของคะแนน 
N     =  จํานวนขอมูล 

               Σx2      =  ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง 
     (ประคอง  กรรณสูตร, 2542) 

  
 3.  ความแปรปรวน     (S2x) 
    S2 x   =       

 
S2x     =   ความแปรปรวนของคะแนนกลุมตัวอยาง 

    X      =   คะแนนของกลุมตัวอยาง 
    Σx   =  ผลรวมของคะแนน 
    Σx2   =  ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง 
    N     =   จํานวนนักเรียนกลุมตัวอยาง 
       (ประคอง  กรรณสูตร, 2542) 
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 4.  การทดสอบความแปรปรวน   ( F – test ) 
   F  =   S2

1   
                 S2

2
 

            S2
1

   =   ความแปรปรวนของคะแนนของกลุมทดลอง 
            S2

2
   =   ความแปรปรวนของคะแนนของกลุมควบคุม 

       (ประคอง  กรรณสูตร, 2542) 
 
 5.  การทดสอบคาที  (t – test   incependent) 
   t   =                     x1 – x2 
    N1 

 S2
1  + N1 S2

2  x  N1+ N2 

  N1+ N2 – 2            N1 N2 

             x1     =   คาเฉลี่ยของคะแนนของนักเรียนกลุมทดลอง 
             x2  =   คาเฉลี่ยของคะแนนของนักเรียนกลุมควบคุม 
            N1    =   จํานวนนักเรียนกลุมทดลอง 
            N2    =   จํานวนนักเรียนกลุมทดลอง 
            S2

1 
  =   ความแปรปรวนของคะแนนของนักเรียนกลุมทดลอง 

            S2
2 

  =   ความแปรปรวนของคะแนนของนักเรียนกลุมควบคุม 
        (ประคอง  กรรณสูตร, 2542) 
 
 6.  การทดสอบคาที   (t – test   independent) 
   t   =               ΣD 
     NΣD2   - ( ΣD)2 

         (N – 1) 
         ΣD   =   ผลรวมของผลตางของคะแนนของนักเรียนกลุมตัวอยาง 
         ΣD2   =   ผลรวมของกําลังสองของผลตางของคะแนนของนักเรียน 

         กลุมตัวอยาง 
            N   =   จํานวนนักเรียนกลุมตัวอยาง 
        (ประคอง  กรรณสูตร, 2542) 
 



 

 7.  การหาคาความเที่ยงของแบบสอบผลสัมฤทธิ์   ใชสูตรคูเดอร  วิชารดสัน (Kuder-
Richardson  KR – 20) 
     (KR – 20)  :  rxx =  k        1  -  Σpq 
                   k-1             S 

2x 
     

rxx     = คาสัมประสิทธิ์แหงความเที่ยง 
    k    = จํานวนขอสอบทั้งฉบับ 
    p    = สัดสวนของคนที่ตอบขอสอบไดถูกตองในแตละขอ 
    q    = สัดสวนของคนที่ตอบผิดในแตละขอ 
    pq  = ผลคูณของสัดสวนผูที่ตอบถูกและตอบผิด 
           Σpq   = ผลบวกของ pq ของทุกขอ 
             S2x   = ความแปรปรวนของคะแนน 
        (ประคอง  กรรณสูตร, 2542) 
 

8. การหาคาความเที่ยงของแบบสอบ  ใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา 
(∝ = coefficient) 

    ∝   =      k         1  -  Σ S 
2

1 
              k-1                S 

2
2 

    
k      =   จํานวนขอสอบ 

   S 
2

1
   =  ความแปรปรวนของคะแนนแตละขอ 

   S 
2

2
    =   ความแปรปรวนของคะแนนของผูรับการทดสอบ 

ทั้งหมด    
        (ประคอง  กรรณสูตร, 2542) 
 
 
 
 
 



 

9. การหาระดับความยากของแบบสอบที่ใหคะแนนถูกได  1  คะแนน  ผิดได  0  คะแนน 
p   =   RU +  RL 

               2f 
 
p   =   คาระดับความยาก    
RU   =   จํานวนผูตอบถูกในกลุมสูง   

    RL   =   จํานวนผูตอบถูกในกลุมตํ่า 
    f    =   จํานวนผูตอบในแตละกลุม 
        (ประคอง  กรรณสูตร, 2542) 
 
 

10. การหาระดับความยากของแบบสอบที่ใหคะแนนมากกวา  1  คะแนนตอขอ   
 
FV   =   Su + SL  - (N1) XMIN 

              NT  (XMAX - XMIN) 
 
FV   =   คาระดับความยาก 
Su       =   คะแนนรวมของกลุมที่ไดคะแนนสูง 

SL       =   คะแนนรวมของกลุมที่ไดคะแนนต่ํา 

NT      =   จํานวนผูสอบทั้งหมด 

XMAX =   คะแนนสูงสุด 

XMIN  =   คะแนนต่ําสุด 
      (อัจฉรา   วงศโสธร,  2544) 
 
 
 
 
 
 



 

11. การหาคาจําแนกของแบบสอบ ที่ใหคะแนนถูกได  1  คะแนนผิดได  0  คะแนน 
 
D  =    RU +  RL 

               f 
 
D  =   คาอํานาจจําแนก 
RU   =   จํานวนผูตอบถูกในกลุมสูง   

    RL   =   จํานวนผูตอบถูกในกลุมตํ่า 
    f    =   จํานวนผูตอบในแตละกลุม 
        (ประคอง  กรรณสูตร, 2542) 
 
 

12. การหาคาอํานาจจําแนกของแบบสอบที่ใหคะแนนมากกวา  1  คะแนนตอขอ 
D   =   Su + SL  - (N1) XMIN 

              Nu (XMAX - XMIN) 
 
D     =   คาอํานาจจําแนก 
Su       =   คะแนนรวมของกลุมที่ไดคะแนนสูง 

SL       =   คะแนนรวมของกลุมที่ไดคะแนนต่ํา 

Nu      =   จํานวนผูสอบในกลุมสูงสุด 

XMAX =   คะแนนสูงสุด 

XMIN  =   คะแนนต่ําสุด 
     (อัจฉรา   วงศโสธร,  2544) 

     
  
 
 
 
 



 

ตัวอยางการคํานวณ 
 
1. การหาคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ  
หลังการทดลองสอนของกลุมทดลอง 

1.1 การหาคาเฉลี่ย  ใชสูตร 
X      =    Σx 
               N 
 
X     =   คาเฉลี่ย 

                                                Σx   =   ผลรวมของคะแนนทั้ง  N  จํานวน   
              N     =   จํานวนนักเรียน   
  แทนคาลงในสูตร 
              X     =   1,396 
       35 
          =   39.60 
 
 

1.2 การหาคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
S.D   =      N(Σx2) - (Σx) 2 
            √       N(N – 1) 
 

 S.D   =   สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 Σx   =   ผลรวมของคะแนน  
 N     =   จํานวนขอมูล   
            Σx2   =   ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง  

  แทนคาลงในสูตร 
    S.D  =    35(62,132) – (1,396)2 

      35(35 – 1) 
           =    13.897 



 

 
2. การเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษและ
คะแนนเจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษ  หลังการทดลองสอนระหวางกลุมทดลองและ            
กลุมควบคุม 

2.1 การคํานวณหาคาความแปรปรวน  (กลุมทดลอง) 

 =   
  
                =    ความแปรปรวนของคะแนน 
      =    คะแนนของกลุมตัวอยาง    
     =    คะแนนของกลุมตัวอยาง 
     =    ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง 
     =    จํานวนนักเรียนของกลุมตัวอยาง 

  แทนคาลงในสูตร 
               =                   - 
 
               =     193.129 
 

2.2 การคํานวณการทดสอบความแปรปรวน  (F – test) 
                                                                                                                                                     
                                        =                    
 
  ซึ่ง              =                      
                                        =                       
 
                                        =     ความแปรปรวนของคะแนนของกลุมทดลอง 
                                        =     ความแปรปรวนของคะแนนของกลุมควบคุม 
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ตั้งสมมติฐาน 
         =         =  
         =                      
         =  .05                    =   34    ,           =   34 

คาวิกฤต     =        
แทนคาลงในสูตร                  =                 
 
         =       1.28 
คา         ที่คํานวณได  (1.286)  อยูนอกเขตวิกฤต          ที่ระดับความมีนัยสําคัญ 

.05  (     1.62 )  สรุปวา  ความแปรปรวนของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษของ 
นักเรียนกลุมทดลอง  และกลุมควบคุมไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ  .05 
 
 2.3   การเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ของการเรียนภาษา
อังกฤษ  หลังการทดลองสอนระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม  ดวยการทดสอบคาที  
( t  - test  independent) 
     
        =                
 
    
        =     คาเฉลี่ยของคะแนนของนกัเรียนกลุมทดลอง 
        = คาเฉลี่ยของคะแนนของนักเรียนกลุมควบคุม 
        = จํานวนนักเรียนกลุมทดลอง 
        = จํานวนนักเรียนกลุมควบคุม 
        = ความแปรปรวนของคะแนนของนักเรียนกลุมทดลอง 
        = ความแปรปรวนของคะแนนของนักเรียนกลุมควบคุม 

 ตั้งสมมติฐาน 
         =         =  
         =                      
         =  .05                    =   34     
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คาวิกฤต     =        
  แทนคาลงในสูตร 
    

                   =                                                                        
 
                                                         =      2.38 

คา         ที่คํานวณได  (2.38)  มีคามากกวา       ที่ระดับความมีนัยสําคัญ  .05  
 (    = 2.042)  สรุปวา  คาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ  ของนักเรียน
กลุมทดลอง  และกลุมควบคุมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ  .05  โดยกลุมทดลองมีคา
เฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษสูงกวากลุมควบคุม 
 

3. การเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเารียนภาษาอังกฤษและ
คะแนนเจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนกลุมทดลอง กอนและหลังการทดลอง                       
( t - test dependent) 
 3.1  การเปรียบเทียบความแตกตางคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ
ของนักเรียนกอนและหลังการทดลองของกลุมทดลอง  ดวยการทดสอบคาที  
          

      =         
 
          =  ผลรวมของผลตางของคะแนนของนักเรียนกลุมตัวอยาง 

                               =    ผลรวมของกําลังสองของผลตางของคะแนนของ 
นักเรียนกลุมตัวอยาง 

                               = จํานวนนักเรียนกลุมตัวอยาง 
 ตั้งสมมติฐาน 
         =         =  
         =                      
         =  .05                    =   34     

คาวิกฤต     =        
แทนคาในสูตร 
                             =                                    
 

t 042.2

3535
)3435(

23535
)35.13435()13.19335(

03.3260.39

×
+

×
−+

×+×

−
t

t t

t

t

)1(
)( 22

−
∑−∑

∑

N
DDN

D

D∑

N

2D∑

oH

1H 〉

α df

t 042.2

1µ 2µ

1µ 2µ

)135(
)543()10544(35

543
2

−
−

D∑



 

                             = 11.62 
 
คา  t  ที่คํานวณไดเทากับ  11.62  มีคามากกวา  t  ที่ระดับความมีนัยสําคัญ  .05   

( t = 2.042) สรุปวา  คาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนกลุม
ทดลองสอนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  โดยหลังการทดลองสอนมีคาเฉลี่ย
คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษสูงกวากอนการทดลองสอน 
 
 3.2  การเปรียบเทียบความแตกตางคาเฉลี่ยคะแนนเจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษของ
นักเรียนกอนและหลังการทดลองของกลุมทดลอง  ดวยการทดสอบคาที ( t - test dependent) 
          

      =         
 
   
                =  ผลรวมของผลตางของคะแนนของนักเรียนกลุมตัวอยาง 

                              =    ผลรวมของกําลังสองของผลตางของคะแนนของ 
นักเรียนกลุมตัวอยาง 

                              = จํานวนนักเรียนกลุมตัวอยาง 
 ตั้งสมมติฐาน 
         =         =  
         =                      
         =  .05                    =   34     

คาวิกฤต     =        
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แทนคาในสูตร 
                             =                                       
 
                             = 5.63 
คา  t  ที่คํานวณไดเทากับ  5.63  มีคามากกวา  t  ที่ระดับความมีนัยสําคัญ  .05  

( t = 2.042) สรุปวา  คาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนกลุม
ทดลองสอนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  โดยหลังการทดลองสอนมีคาเฉลี่ย
คะแนนเจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษสูงกวากอนการทดลองสอน 
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ความรูสึกความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 หลังการทดลอง 
 

ตอนแรกเรียนแลวไมคอยเขาใจแตก็พอเรียนได พอเรียนไปเรียนมาก็เขาใจและ 
รูสึกวาชอบภาษาอังกฤษ 

 
อาจารยคอยใหความคิดเห็นวาอยางนี้ทําอยางไร  และการทํางานกลุมทําใหพวก

เราไดความคิดเห็นมากมาย พวกเราชอบเรียนภาษาอังกฤษ 
 
ผมอานออก เขียนไดดี ผมชอบวิชาอังกฤษมาก ผมวาวิชาอังกฤษเรียนรูงาย 
 
ผมไดรูการแตงประโยคและไดรูจักคําศัพทใหมมากขึ้น 
 
ภาษาอังกฤษ เรียนแลวเขาใจไดงาย ผมไมคอยเกงแตตอนนี้ผมเรียนดีขึ้นกวาเดิม

มาก 
 
ตอนแรกหนูเรียนภาษาอังกฤษไมเขาใจ  แตตอนนี้หนูก็เขาใจมากขึ้น    การฟง

การพูดและการทํางานกลุมหนูก็ชอบ 
 
ชอบเรียนภาษาอังกฤษเพราะสนุกสนาน 
 
แตกอนหนูอานอังกฤษไมออกเลย พอไดมาเรียนก็เขาใจขึ้น และอานได 
 
ไดความรูเพิ่มมากขึ้น พูดอานออกเขียนไดมากขึ้นและไดรับความสนุกสนาน 
 
 

 
 
 
 
 
 



 

ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 

นางสาวดารินทร     ตนะทิพย   เกิดเมื่อวันที่  10  มิถุนายน  2517    ที่ จังหวัดนาน   
สําเร็จการศึกษาครุศาสตรบัณฑิต   (เกียรตินิยมอันดับ 2 )  ในโครงการคุรุทายาท    จากสถาบัน 
ราชภัฏอุตรดิตถ ในปการศึกษา 2539 และเขาศึกษาในหลักสูตรปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต    
สาขาวิชาประถมศึกษา  ภาควิชาประถมศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในปการศึกษา 2542    
ปจจุบันรับราชการ  ตําเหนงอาจารย 1 ระดับ 4  โรงเรียนบานไร สังกัดสํานักงานการประถมศึกษา
อําเภอปว   สํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดนาน  
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