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���	������ (Mens hidden beauty) j���
��
	��3�/'#��4,��*�����������-�",���-� &��,���$��"%���&�"%�

�.���0�2��	������
�*�����*�� * �0�2���
%�	�����
�",�"�����j0���%�&

'���.-�� �j��k&������4,������4
�������*+��������� �&
������������,����j0j� (�%	%��	 ��, 2550) 

 
 ��
�������	����(��������	,���
�����������������.-��.�������0��(%�����0�2����� ���
����
%/���0���%"	%���������������������  �,�,����*+���%"3�'1#��
���	�����	���
��"��",�
������ ��%"3�'1#��
���	���������
j0��
��/��%�&

'����	����  
�������4*�
'#��2,���	
%�
����������| ",���.,�.�������%"���&������%"3�'1#������������&����������,����
����"��j ��������%j������������������	���
���0��
%�3� ��������%"3�'1#�������������.-�� 
�0��
%�3� �-�����*+�"�������
$-�/���.���0�����������%"3�'1#�,����
"�j	%���!����&����� j�
��%"3�'1#�����4'3�&���	���
t	���"������"�����
.��"� j�j���	4j ���������
�������|
����� �������.,�������������"
��.����%"3�'1#������������������� �, j���"
�����������
.-�� j��"����,���2,� 
 
 ��.�����	
���������� ������� �
�
��	���������  
 �������		
� (25 �.�.) 	������������	� �������
 ������ ���!" ��� ����#����"�� 
(��.)  �"���������!�$�  �%���%� ����$%	&���'(	����
��	)*��")#+�����,���- �.����������
������������%����  /0��1��"����$%	#-���%�	)#-%*"�2+*� )3+��������,����4����4%���$���	+�� 
��"�� *"�	+	 ���4%�#	+����4�� �"���53��	 �����)#+02���)� �
�$�6��0
 02�'(	����3�4� /0�
��������,�����
� ,����7�4)	#�2%����$%	&���!"	
� 8��� �*��
�
�����$%	��
� �%� ��	4� (Tint) ����� )#+'�          
�
�
��3��2�"�����#����� /�	�+��%�	 02��+�*")#+�����2+�= �%��'(	�	�
�$�6��0
 �
����0>�00
     
�
��������'(	����3�4� ��"����' �����. �����������	���#�������������?8 ?
� *=��
@2+@��4
�� ��*,�#	%��#�� #����
�#+� ������4����4%#+���+�	���������&'A=�4��4��0	�0����A2  
        	������������	�  �%��4%��%�  ��)3+��	4��4 4%��*� ��'�4� ����&'?=���� *"���
����
>B'�  �4% ��)3+��	4�	��		%��'(	#%����  ����"�
/� ���
�����$%	*" ��	 �	�
�
��'(	�%�	@��)	�*�
��	4���+�&')	�%�� �� �%�� �%� �	����*� *")3+��	4�'C����+�&')	���>B'� 0+�	)	����.	��"�%��    
?=���'(	�����.$�
�.�..�� #� �'(	�
�
�&�%)3%�
�
�)3+@����#�� �'(	�
4+��#+����	4��� #����
&�%&0+
��4�D�	 ����
���2%)	�
 8*"?=���+�&'4�������.$'�  ��"A2  ��	 �	��+�&')	�%�� ��&0+�%�� �,�)#+
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�
������
�����	4���4%��$�6�� /0��1��"/���"��8� ?=��*� @��0��.���#+��'E�.�4� ���.�%�
�����A %��"��8�)	��4���0���&0+ 0��	��	 ������ )3+*=�4+����A
��A�	)	�������$!6���'(	���FG 
(����:  ��
��, 24 �.�. 2552) 
 
  !��� �����������"���	�#�� �#�$�	��
%� �!����&
�'�()�
%� �
'�
� �
�
  *���� �	�������(����
���%��
	��(���+������,��
 �&
�'��
-�("(�  
 	�������'��3-� .$!���F���/�*	� '��0 �"���������!�$� �'H0�@��%� 'I**$.�	0���
	� �+��*� � �#�
 ,������2%)	 �"��	�����������&����%����  �%�@�)#+ �$%�����$%	 ?=���'(	����
�
3�.����#�4+	�.. ��� ��0���  ��"4+�� �� �������. �
 ���� ��
�	�..0���	� �+��
� �#�
 �%��$0�.�%�����$%	&�� ,����	���)�%��	�����	��4�/4 #���.�J ����� �
��
#����
              
#����	�0 ��"#����2'�.. �����)#+0��4�02 ��/4�=�	 �%�' 4� �����A�'�
��	�
4�&0+4��)*
3�. ?=���'(	�������
�	%��'(	#%����%����  �	����*� 0��4��'(	�����"�
��,���-��".�..���
��$0 
����	
� 	�������D�'	��F� 4����$&����! *� G$����� /�����.����"	���� �+�  �%���%���	���
��	���
�)3+�������4A$'�"�������	 �3%	 �'�
��	�
4� �����	�0���4�0,� &�%�%�*"�'(	��	�����	��
3	�0)0 84�� �����,���-�
��$0��� ���"��0�"��������������"��0 �	����*� ��	�����	��4+��
���@�� �. �"* 4�/0�4����"�'(	�"�"����	�	 #� ��	�����	��� '�  *"�,�)#+� �0 ��4�0
�3����
� �"* 4� ��"��*�$ ���A=����	 4�.�0&0+6��)	 2 ��	K 
(����:  ������������ ��#, 7 ).�. 2551) 
  
 �j�2,�������-����0��
%�3��%���2�����
��.���0�.,��	�
�����*���4���������%����
#���"       
�����
	��
��.��$0��#�%����	%�
 ��&��,����",��*6��
.���"��.���������0��2��%����
#���"               
��*
���$ ��.���"���&%�.-����������0,����"
��,��.���	0� �j���*6 2549 ���������0��2�
�%����
#���"��*
���$ ��*
���' 8.5 ������ �
��*
���'
����� 13 .��*
�2��

������
*
���$ !-��&%�.-��t-� 4 ��,����*6 2543 ���������$0��#�%����	%�
 ����� *
���'�,���*6 2550  
�������0��2��%����
#���".�� ���,���.���"�� j���� �j�������j�0��2�
��*
���' 9.4 ����
�� 
����&%��*+� 10.5 ����
����*6 2551 (	�����.,���
�*
�2�	��&��)#, 22 �%.�. 2550)  
 
 ������������
���������
	��
���0��2��%����
#���"��*
���$ ��*6 2551 �j�$0��#
����������%�����
��%�	#������&%��"�
#��,�2�"% (������) &��,��%��

�����4,�"����,��������
��	4j���%����
#���" �����
�����.���0� �j��%j�*+�
����� 31.4 �����4,�"����,��������j 
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14,809 �� !-�
0*�����
�
%��
����%����
#���"���0��
%�3��2�����
��.���0�.,��	�
�����	4j��
��� �,&������ !"# 
 
 ���� !"#��
��
��.���0�.,��	�
��������������������0��
%�3��.�� *�2���
$-�/���.���0� 
����*+���
0������,���&
,���������	4j��2,��
�������1-2 *6���,����������� !"#��-����              
���� !"#Jeban.com (www.jeban.com) *���4��� ���� !"#�����j�������	��2%�
�� 14,000 ��                
	t%"%�.��2������,� 3 �����
���",��j��� ��"
���
�"%��"	��2%��k���
�� 2,000 
��",��j��� 
(�0���j��
��� ��#, 2551) �j���-����0��,�"������� !"#������*+��0��������,�������
#j��������
�",����� �,�*+����
�����&�	�

��/�	%����*+���������������� 10 *6������ �-�����*+�"���
������",��������
������*+�j�����
�
���
0�j���"����� ������� j������
����&
,����%�             
��
�",��������*+��
��0������� !"#Pantip.com (www.pantip.com) ��,��	����	�� ����&��
���*�(�����
��0���� *"�������-��*�j����-���� ��#�����������.������ !"#Bloggang.com 
(www.bloggang.com) ����� jeban.bloggang.com ����*+����������� j�
��
�����*��**0�,�
#
���"���j��1 ��*6 2006 �j���
"�j	%������j�0��.��2�
������*6	0���	4j������ !"#���������#!-�
���0����*�j�������������������������  �����%���� j�
���������������-��*+��
�����j��
	����(����
�,�"������� !"#�����������",��� 
  
 	���"4	����(������������ !"#������*+����%����,���&
,��������0,�0�
��������� 
���������*+����� !"#��,��
���*
���$ �����4,�����"��j�0�
������	����������
�",�����
�j��k&�� 3�������� !"#*
����j����
���
�����3�&�
%�.����
�",��������	�
&�j
��
���	���������4*�
'#",��|��������j *
�����������%j����.������ !"#���"�����
�*+�
�&����
���*+���*
-�/�.���� ������	�� 
������"�����
����4���	���
t����",����� j�j���
"�����  
 
 ���������� !"#���� ��������� (Weblog) �*+������-�
0*�����
�
%��
����%����
#���" 
���*+����,�
��
��.���0�.,��	�
 ������0��%���2�����
��.���0���������2,��
������� 3-4 *6    
���,������� ���
���������
	��
���0��2��%����
#���"��*
���$ ��*6 2551 .��$0��#���������
�%�����
��%�	#������&%��"�
#��,�2�"% (������) &��,�
����� 69.7 .����4,�"����,��������
������
�� j��
���� ��#.��"����� ���
����� 49.1�2�����������&����"t4*
�	��#����
�����
.���0� 
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 ����,�������������&%��*+���
0��������4�����	���
���0��2��%��"�
#���"����2�� �����
2��",��2�"%���� 4-5 *6���,������� �",�������*+��
%��������������t�������%j�������,���������� 
�4�����t���,��*+��0��4���%�������������4��
�|��� ��	"%� ����# (Justin Hall) ���
%�	
�������
�����	,��"������*6�.$.1994 !-����4�������� �,����
"���2�����2�����
�
������������ ",�����
�j���)������*6 1997 ���#� ������
# (John Barger)  j��%j�������,����������.-���� (Marken, 
2006)  �j�����,�����������*+���
�������,� ������ (Web) ����������� !"# �������.���������,� 
������� (Blog) ������t-�	�4j����-��
���
��",��|����%j.-�����",����� ��*6 1999 *6�"�
#      
���
#���!# (Peter Merholz)  j��
���2��������������	������,� ������� ����������������������
�����*+���
0�����&
,������������*6�.$.2003 �j�����
�*�j"������ !"#������
%��
&���������

	
������������
���
�.����������� ���� !"# Blogger.com (www.blogger.com) 
 
 ��	,��.��*
���"%�����*+��������������*
���$ ������&��,� ���� !"#����
0*���
�j�����������������������*+���
0��������*+����%��"����",*6 2000 �",��*
���$ �����
����,�            
����� j��
��  ����������� ��*62003 �
��	�����%������������������������.��	0,*
���$ ��            
�����������%��.������ j��
��
%�t0������j������������ �j���*6 2004 ����
�*�j"��                  
���� !"#�� ����
%��
&����� ����
	
������������	,��"�� 2 
��������� !"#Bloggang.com 
(www.bloggang.com)  ��� ���� !"# Exteen.com (www.exteen.com) �����������������
���� !"#���|������
%��
&���������
	
�����������������*�j����
%��
"���� ��*���4�����
*
���$ ������ !"#������
%��
������ �,"����,� 10 
�� �2,� ���� !"# Oknation.com  
(www.oknation.com)  ���� !"#Mblog.com (www.mblog.com)  ������� !"# Sanook.com 
(www.sanook.com) �*+�"�� 
 
 	���
������ !"# Bloggang.com ���������*+����� !"#������
%��
&���������
	
�������
�����	,��"��
���
�|.��*
���$ ������ ����*+����� !"#�����0��.���2��
%��
����
	
�������
�������������� �j���*���4������� !"# Bloggang.com  ���������������������	%�� 682,660 
��������� (.���0������ 30 ������ 2552) �j���������*
��}�����������.������ !"#��,��������                 
�������������� �j�	,����(,���*+������������������2��%"*
������� 
0*�����
�2�2��%"               
����j%�
� �%��

� 
�� *t-�.���0�.,��	�
",��|���0����*+�����.���������������������	���     
!-�������� !"#������
��j���j��0,�������.����������� ����,��2�j����������
�.������ !"#                
(Home page) �j� ���
������j��0,.�������������j ���,���4,��,������� 
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  *���4������� !"# Bloggang.com ����4,��,�������������j 76 ��4,� �2,� .,���j,�             
*
��j��j�� j�"
� 3�&��"
# 	�"�#������ 	0"
����
 ��
��jj�� �� ������� �������
�� �*+�"�� 
��
��j���j��0,�������.����������� ����,��2�j������ t���*+��4j�j,�.������ !"# Bloggang.com  
���"�",��������� !"#������
%��
&���������
	
������������
�����| !-��������0����2��
%��

	���
t�.��t-�.���0�.,��	�
 j��j��,���&�����,�j������.�� *����4,��,���������"�����
 2��
�
���.���������������0,�����j��0,��������*
��}.-�������������&������0����2��
%��
������,��
 j�"������	��� 
 
 ���������������������������*+���-�����4,��,����������������j 76 ��4,��� j�
��           
����	�������0��2��
%��
����
�.������.���0�.,��	�
��������� !-���*���4��������������          
����0,����4,��,��������
��������������	%�� 18,624 ���������   �j���������������������������    
�����0��.��2�	0�	4j"����",�j���"4���� 2551 �
�������t-�*���4��� !-���j����������
��������������
t0��
����j��0������2� (Page views) 	�����j���
�  j���, ���������Pupe_So_Sweet ����	t%"% 
��
t0��
����j��0������2�������115,114 �
��� ������������ Tuniez 83 �� 	t%"%��
t0��
���            
�j��0������2������� 72,121�
��� ���j���"4���� 2551 �j���������� Pupe_So_Sweet ����
�����jj�j,����
�����
�%��
'#��%"3�'1#��
���	�����j0��
��/��%� (Skin care cosmetics) 
�����
�������
0���,�0��,�����
���.��	,���	����*+�*
���2�#�����/������0,����%"3�'1#
��
���	����� 	,����������� Tuniez 83 ���������jj�j,����
���.����
����	���%)���
"��",�
������ �����
�%��
'#��%"3�'1#��
���	��������2�"��",������� (Make up cosmetics) 
 
 �����
	����"������"��.���0��%���&��,��������	�
���������������������	���,�����
���� !"# Jeban.com ��������� Pupe_So_Sweet ������������ Tuniez 83 ������������������

����	�����,��.����������-���� ��,����� ����
t,����j�
���
�� �%)���
 *
�	���
'# ����
0�	-� 

�� *t-������%j���������
�2���%"3�'1#��
���	����������%"3�'1#�����������������",��|        
����%j�����
�j����
���2��
%��������
0*.�������� ������������������
���

��������j.����%"3�'1#��������,.��	,���	� 
��� 	t������j�����,�� 
��������3�&                
.����%"3�'1#��
���	�����*
������,��2�j��� ��	����(����
����	�������������������
���
	�
	��j�������.��j����.���	�� �j���%"3�'1#�j���0��.����������
������.����������������2�
����j��
�� �,j����������,�"�������*+��
%� ��
t,����j�
���
�������
����	���������	�
��
���/'�j����,��.���"���*
����	����j��	����	���
���
%/���0���%"��%"3�'1#��������������
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��� ��,���������0��.��������� �
������.������������.���t-���%"3�'1#�j����,��� �������
�*+���
*
�2�	��&��)#�����,��%"3�'1#������������j����0��.����������
������.�����������
 �, j���"�� �
�� �, j���	,�� j�	,���	�������%"3�'1#���� ����������������0��.����������
��
����.������������.���t-���%"3�'1#�j����,���������	,����	����,��%"3�'1#���� j��2,��j������ 
j�������0��%����-�������	�����,���%��,��������	�
���������������������	���,��������������
������� !"#���� ����������
�����������0�
��	�
�
���0��,�������%j���������"�� j��������
�&����j 

� �!������"# 

 
1. ���������������� !"#������	���������	�
��������������� ��
0*��� ������������
�2�

3�/���,�� 
 

2. �������	�
���������������������	��������������������� !"# ��������
����������
�0�
��	�
��,�� 
 

 
��$%������& 
 

1. �&��$-�/�
0*��� �������	�
������������������3�/�������	�����������������
���� !"# 

2. �&��$-�/�������
�����������0�
��	�
.���������	�
���������������������	�����
���������������� !"#  

 
���'�������"# 
 
 ��
$-�/��%�������*+���
�%����2%��4'3�& �j���	,���
��*+���
$-�/�
0*��� �������	�

������������������3�/�������	��������������������� !"# �j��0��%��������
����.���0���
�j���)������ 2551 t-��j���������2552 
 ��	,����	���*+���
$-�/�������
�����������0�
��	�
.���������	�
���������������
������	��������������������� !"# �j���
��j��4,�	���� (Focus group) ���$-�/���4,��0�
��
	�
���4 20 � 40 *6����$����0,���."�
4���&�����
 �������.�� *�,���������	�
������������
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���������	���,��������������������� !"#�*+�*
���� ��
���,���j���	%����� 2551 t-��j���
��
��� 2552 
 
���(#)�&�����*�+�"�,*-�� 
 

1. ����
�%���������������.����t-�
0*��� �������	�
������������������3�/�������	��
������������������� !"#  

2. ����
�%���������������
��t-�������
����������.���������	�
������	��������������
������� !"# �&������,���������3��
��������2�	���
t��� *
��4�"#�2��*+���������
��
	
����
��&�������������������� !"#��� �*+���
� ���������
	��	�
�����
*
�	%�)%3�&",� * 

 
 
��#��	��&�.������� 
 
'�/0�!����'���#����������     ����t-�  �������	�
������	���
���
���������.��������
	
���

�
�����
4�
��/�
0*���/'#��j0j� 	����� �,����.����4/�#
"����",$�
/��
j*������� 	���
����
�%����
��������,��������	�

����*+� 7 *
��3�  j���, 
- ����
0���� *��������������������%"3�'1#��
���	�����  
- ��
�%��
'#��%"3�'1#��
���	�����  
- ��
"��",�������  
- ��
"��",��	��������
��� 
- .,��	�
 .,��*
�2�	��&��)# ����������~/'��2%�

*
�2�	��&��)#  
- ����-�*�(���������  
- �
�������������| 
 

'�2���2��                                  ����t-�  ���������������
����	���������	�
�����������        
���	���
������
�%����
������ j���, ��������� Pupe_So_Sweet    
������������ Tuniez 83  
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'�2�,3�&  ����t-� ���� !"#������
����	���������	�
������������

��� 	���
����
�%����
������ j���, ���� !"# Jeban.com 
 
'"-����'�2���2��                     ����t-� �4������*+��0�	
�������*+��0��.���������������    

�����������	���������	�
��������������� �����������t-�
����.����������� Pupe_So_Sweet ������������ Tuniez 
83 

 
������'�2�,3�&                       ����t-� ��4,��4��������������j0������.����������� 

���� !"#������	���������	�
��������������� �������
����t-����������� !"# Jeban.com 

 
��-�����                                       ����t-� �0����.�����,���
����.���0����������������������

������������ !"#������	���������	�
��������������� 
 
������                                 ����t-� 
0*�����
�2���� 
0*�����
"��",� ���
0*���

��
����	��.���0�j������#*
����",��| j���, "�����/
 
3�&�%� 3�&������ �� ����4j�2������ .��������������
���� !"#������	���������	�
��������������� 

 
��4� ����t-� ��
�2�3�/�����
����	���������	�
��������

��������,������������������ !"# �j���,�����*+�3�/�
����*+������
��� �,�*+������
 

 
��5����(�-��-��5"                ����t-�  ����	���
t����
�*�����*���
����
	
���  

��$��"%���&�"%�

�.���0�
��	�
 3����������� j��,��
�������	�
���������������������	�����������������
���� !"#  

 



 

 

����� 2 
 

�����* �748� ��������"#���'���#��-�� 
 
 ����
$-�/��
����������	�
������������������������
����������������	���,������
������������ !"#������%j ��/�� �������%����������.��� j����� 
 

1. ����%j����������
	��	�
�&����
���������� 
2. ����%j������������
0� ��$��"%���&�"%�

� 
3. ��
	��	�
�,���%����
#���" 

- 
0*�������������.����
	��	�
�,���%����
#���" 
- ���/'��k&��.���%����
#���" 
- �
%��
j���",��| ���%����
#���" 

4. ����%j����
���������� !"# 
5. ����%j����������������� 
6. ����%j��
�%��
���#	�
 
7. ����%����������.��� 

 
1. �����*'���#�������/�����'�/�����(�-��-��5" 
  
����/����� 
 
 ��
	��	�
 ��� �
������
���4�����-�t,����j	�
 *�������4�����-�����4���������
*}%�%
%���"�"�� *
��}��
'#����*+��
���.��	�(���/'# (����2���
��������������*+�3�/����&0j
���3�/��� �,�2,���&0j) �����
��*}%	��&��)#(Interaction) ��������
��*}%�%
%��"���"�
���,��
�0�
��	�
����0�	,�	�
 (Brembeck and Howell, 1976) 
 
���(�-��-��5" 
 
 �%����
#������
#�0� (Miller and Burgoon, 1973) �������)%����,� ��
�����������2�����
�0�����������"������������%�)%&�������0� j�
����
���������� 
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 ��
�������������� (Brembeck and Howell, 1976)  j������������j�����,� ��
����
������ ����t-�����"���������
	��	�
�������%�)%&�������������� 
 
  !���	# (Simons, 1986) 	
4*��������.����
�����������,� ����t-���
	��	�
.��
��4/�#��	
���.-�����&��������%�)%&�������0�����j���
�*���������2�� �,��%���
����$��"% 
�j�	
4*��,�� j��,� ��
���������������/'�j����� 

1. �0�����������������"������������%�)%&����*
���
������0�t0����������� 
2. �j�*�"%�0�t0����������������������������,���-�����0�������������&�����2���0�

�0�t0�����������������
������������"��	�� 
3. 	%����0�����������"�����
 �����
�*�����*���
����
	
����
����
j��
� ��!-�����

�%j���� ��$��"% �,��%�� ��������2��.���0�t0����������� !-���	,���",�*����������� j���, 
��
�'# &�"%�

� �*+�"�� 
 
 ������������	���
t&%��
'��
�����
����������  j�����|*
��j��j�������� 

1. ��
�����������*+������%��

� (Act) ����*+������
������
 (Process) ��
��������
���*+��%��

������
� j��
������
�	
������ (�j�������������	���
���
�� �,��"��) ��
��������
��t���*+��
������
����&%��
'�t-����#*
���� ��� j���, ���,�	�
�
���0�	,�	�
 	�
 2,����� 
	�� �0�
��	�
 *}%�%
%��"���������	3�&��
'#.����
	��	�
 

2. ��
���������� (Persuasion) �����
.,�.0, (Coercion) t���,��*+��
������

",��������� (Continuum) �",��0,�������*���.��� ��
�j��(Degree) .������
4��
�",�����       
�", �,�2,����2�%j��� 

3. ��
�������������������*���������2�� ��$��"% �������
�������*����&�"%�

� j� 
!-��*+�.�����������	���!��!��� ��,�� 
��"�� ��
��������������� �,*
�	���	���
���j|�����
�*+� j� 

4. ��
��������������
����
�����j�����"������������
����
�����j����� �,"����� 
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�����"��:���������(�-��-��5" 
 
 ������j#������%	�	������,� ��.����
����������������&%��
'� j��,���"��"���
�����
�*������$��"%��������2��!-���� *	0,��
�*��������
0����	���-� ��
�*�����*��
����
0�	-� �����
�*�����*����
�
���� �j�	
4*��.����
����������	����" j� 3*
���
 
 

1. ��
�*�����*��������
0����	���-� (Cognitive Change) 
2. ��
�*�����*������
�'#����
0�	-� (Affective Change) !-����%)���
"
��	�����

	
�
�%��� 
3. ��
�*�����*����&�"%�

� (Behavioral Change) 

 
 ����
0����	���-� ��
�'#����
0�	-� ���&�"%�

� �,	���
t������������������
�*+��",��*
��3� j���,��2�j��� ��������
	��	�
�&����
������������%j.-�� �������
��������
���������%j.-��
����� ������j#������%	��	��"%����,� ��
�*�����*��������
0����	���-� 
����
0�	-����&�"%�

��
����
�
��������%j.-�� �, j��j�*
�$�����
�*�����*����$��"% 
��,�� 
��"�� ��
������$��"%���������
�������",�	%���-�	%��j �, j��*+���
���*
�����	��
 *�,���"�����&�"%�

�"������j��� �������������"���*
���|�.���������.��� 
 
���&�������0��/0�;��5����(�-��-��5" 
 
 ���������3�����.���0�
��	�
���#*
��������
��������������0, 4 *
���
 ��� 

1. �����"�",��3�����0�	,�	�
 �0�	,�	�
�",������*�����",��|���!-��������������,�
���������� �,��������� ���% �����,��2��t�� ���������	���� �������	���� 	��&��)3�&���
�0�
��	�
 ������/'����*
�2��
���| �2,� ���4 �&$ ��2�& 

2. �����"�",��3����	�
 	�
�",��2%�����������,������������"�",����� ��
&0j
�
����
�.������������������� �,��������� �����"�",�������.���
���������.��	�
 ���/'�
.����
�������������2� ��
��j�
����
���	�
 .���"����� 3�/�"��j�����/'�.���,��������
���� 

3. �����"�",��.��	�� �����,�����������.��	�
���"�",����� �����*+���
	��	�


���,���4����*
�������������
	��	�
�j��,��	�� �2,� �%��4 ��
��$�# �*+�"�� 
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4. �����"�",��3����	3�&��
'# 	3�&��
'#�����4�����-��4����j �����4�����
�
�� �,�4�����.���0�
��	�
",�	3�&��
'#��-�| ��
��"���
������
������	3�&��
'# �2,� ��

��������������
%�����%��j���	�����2����t,��3�&
��������0,������*+�"���
���������

�������������*+� j� 
 
 ���������"���0�
��	�
 ��
���0�
��	�
����-�|��������������j�,�� (Susceptible)   
",���
t0������������&����j���&%��
'� j���� 

- ���/'�.��*
�2��
  j���, �&$ ���4 �2���2�"% ��
$-�/� ��2�& 
- ��$�� �����$��"%  
- ����
0�!-��0�
��	�
����������	�
����| 
- ���/'�j�����
�'# 
- ����	����(���0�
��	�
�����,���.����-�| 
- �%)���
���0�
��	�

��
0�	3�&��
'#��-�| 

 
�����+�')/��$/�����!�+��+�����������������#���� 
 
���<��������-�/����� 
 
 �0�	��	�
���%�)%&���,���������
����	
��������,��2��t�������,"��	�
j����4'���/'�
.���0�	��	�
��� �0�	,�	�
��� �,����*+�"����*+�"���4����	�� * ����*+���
0*.��	t���� ���#�
 
��,����� ��4,��4��� �'��������j|��| j� 
 
  ��j��������,��2��t��.���0�	,�	�
 (Source Credibility) �
�

' *����)#����� (2549) 
��,���,������,��2��t���*+��4'���/'�3�����.���0�	,�	�
!-��*+������
��.���0�
��	�
 ����
�,��2��t��.-����0,���*����� 2 *
���
 ��� ����	���
t�
������2����( (Competence of 
Experience) ��������,� ������� (Trustworthiness) *��������� 2 *
���
����0�
��	�
"���
��
0��,�
����0,��"���0�	,�	�
 �����,��2��t����� �,�2,	%����0�	,�	�
��*
���$����0�����
������ j�
����

���
�� ����",�*+�	%����0�
��	�
������� 
��
0� ��� �2�� 
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 Berlo ����'� (1966) �%��
���#����� j�.��	
4*�,���*����� 3 *
���
���0�
��	�
�����
�2�����
"�j	%������,��2��t��.���0�	,�	�
  j���, 
 1. *�������	
����������4,��� (Safety Factor) �0�	,�	�
�������4'���/'�j������ j�"�����
�4'	���"%",� *������ ��j� (Kind) �.���������� j��,�� (Congenial) �������*+��&��� (Friendly)   
 �,.�j����
 (Agreeable) �,��� (Pleasant) 	43�& (Gentle)  �,������,"�� (Unselfish) �4"%)

� 
(Just) 
0��������3�� (Forgiving) ���������� (Hospitable) 
,��
%� (Cheerful) ��$��)

� (Ethical) 
�j�� (Patient) 	����������� (Calm) 
 2. *��������*+��4'	���"%.���0�	,�	�
 (Qualification Factor) 	,����(,*��������������
����
0� ����2����( *
�	���
'#.���0�	,�	�
 �4'	���"%���,���� ���% �2,� ��*
�	���
'#j���
��j�����-� (Experienced)  j�
����
����� (Trained) ������2����( (Skilled) ����������
������ (Authorative) ������	���
t (Able) ���2���#*�((� (Intelligent) 
 3. *�����j���&���".���0�	,�	�
 (Dynamism Factor) *����������� *��������	j�����
��,�����,� �
�"��
��
�� ���� �,�k���2�.���0�	,�	�
 ���/'����,���� j���, �*+�����
4� 
(Aggressive) 
0���� ������.����	,���
� (Empathic) "
� *"
��� (Frank) ����  (Bold) 
�
�"��
��
�� (Active) 
�j�
�� (Fast) ��,�����,� (Energetic) 
 
 ���*��������� 3 *
���
j����,������ ����0�
��	�
&%��
'��,��0�	,�	�
���4'	���"%
j����,����������,�� j��,� �0�	,�	�
������	���
t����
���������� j� �2������,��
������0�	,�	�
&0j
��������	����(������,��4��%�3�&.��"���0�	,�	�
��� !-�����&���	����(����
�*�����*��
��$��"%�0�
��	�
 j������,� �
����������-�t���0���������,��0�&0j�*+��0��� �,�,��2��t������  �,�,��
�����
&0j�*+��
����� 
���,���� �,�,��2��t�� *j��� 
 
!-����������� Bettinghaus (1980) ��,���,�*�����������",������,��2��t��.���0�	,�	�
�� 3 
*
���
 ��� 
 1. ����*��j3���
�������,� �������.���0�	,�	�
  j���, ���/'�.���0�	,�	�
��������
�*+��%"
  �,������,"�� �������4"%)

� �������
%��� ���
%�)

� ����3�� �*+�"�� 
 2. �4'���/'��0�	,�	�
  j���, ����*
������.���0�
��	�
����",�����	���
t.���0�	,�
	�
 �2,� ��
��*
�	���
'# ��
�������� ����k��j �����2���2�(.���0�	,�	�
 �*+�"�� 
 3. �4��%�3�&.���0�	,�	�
  j���, �����*+�����������0�
��	�
 ������,��"��.���0�	,�	�
 
�����
�"��
��
�� �*+�"�� 
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���������#���� 
 
 ����
��������
�����"�����
	��	�
�
�������������*+��
����*�����, �� �,	���
t
�

�4��	���
�� j�j�����
	,�	�
�&����
����j��� �",���*+��
������
����.���"�� �����.������
�0���������%j������.��� ���.���"�����,��������� *	0,��
���
������	4j 
 �
������
j����,��"����2����� Rogers (1962 ����t-��� Brembeck & Howell, 1976) 
 j��	�����.���"��",��| .���
������
���
�� (Adoption Process)  ��j����� 
 1. .���
��
0� (Awareness Stage) ��.������ �",������ j�
��
0������%j t-�����,��� �, j�
��
.,��	�
��	��0
'# �
�� �, j�
����
�0��������.,��	�
�&%��"%���"�� �j�*�"%����.,��	�
��.������
���*+�	%�&%�&#�
��	���
�����	��������,����&0j�
����
����������"��",�"�� 
 2. .����������	��� (Interest Stage) ��
������ �",�������������	������&�����
��.,��	�
�&%��"%� ��
������������.������������2�	�����2��*+����� �",���,�.,��	�

���,��
�4��� �
%��.����������� ��
��j�0�&0j *&0j�����4,���	�������� j�
����j� 
 3. .���*
���%��� (Evaluation Stage) ��
���,��.������ �0�
��	�
�
%�*
���%�t-�����
�����.���.�������%j���2��%".���.� �&��"�j	%����,������
�������%jj� �� ��
	��	�


���,���4����
%��������	����(���.-���4��� �����j�������
	���������
*
-�/���
���*+�
��4,�| �
�����0�������2����(�2���2�(�
�������| �*+�&%�$/ �0������������%j�
%��������
	����( 
 4. .�������2� (Trail Stage) �*+�.����������%j���,| �
%��
���,| "��j����%"3�'1#�*+�
��	���������0��j����2� ��
	��	�

���,���4������2���� ����0������
&���t���
���0����
�����%j���*+����,�.,��	�
��	����( 
 5. .�����
���
�� (Adoption Stage) �����
����2� j����*+����,�&����������0����
��������%j�����
	���	�4� �0�
��	�
�����
���2�	%����,��� ��
���������,��������
���
�� 
������������
	��	�
���2������
�2���
&0j�����,��*+���
"�j	%�����2�(k��j 
 ��
�����
���������� �����,��2��t��.�����,�.,��	�
���	%����������������",��.���
��������	����(��������������0�
��	�
���
���
��*}%�	)�����%j�
��	%�*
�j%/�#���, 
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�����-�����'�/��(�-��-��5" 
 
 ���"*'��#�'��#��-����� (Organization) 
 
 ����
	��	�
�&����
���������� �0�	,�	�
����*+�"���	���
tt,����j�����%j�������

0*������0�
��	�
�.���� j� j����������
	,�	�
 *����0�
��	�
 �0�	,�	�
��"�������-�t-��������
�,��.���0�
��	�
����
"�����	�
.��"� 	�
��	,� *��"��� �,������!��!�����4���
�� ���"���
����
��j���j���
���
����,���*+�
������ 
 ��
��j�
����
���.�������� j�������
���������� �����
�2����������0�
��	�
�4����� 
�j�����%����	# (Bettinghaus, 1980)  j����������������%���2����j����� 

1. ��j�j�"�����,�&����� (Spatial or Geographical Organization) ����t-���
��j
���#*
����.��.,��	�
�j���$���������30�%$�	"
#�
��&�����.��	%����� !-���������	�
����
�,�	�������,��",���
"%j"�� 

2. ��j�j����j������ (Chronological/ Historical Organization) �����
��j���j��
��"4��
'#����%j.-��������� *	0,*�(�������
�	�����.���4"% ��
��j���j��������2,��2���������
*
���"%�����*+���.���
�������  

3. ��j�j���,��*+����.�� (Topical)  ����������%���*
��j��	����(.-���������.���
0*���
�
��*
�������t�� !-���������*
��j���
�����.�������j,�2�j���2��"%j"���%�.-�� 

4. ��j�j���$���%)���
�%
��� (Deductive) �*+���
�����"4��"������"

��%��� �j��
%�
�����
��,��t-�	t����
'#��� *����%j.-��3���"������ .��-�| ��������-��	��	t����
'#
�k&����"�����
��,��t-� !-���%j.-��3���"������ .�j������ �����2�����"

��%�������	
4* j��,� 
	t����
'#�k&��������"����*+� *���������j������	t����
'#��� *j��� 

5. ��j�
����j��%)���
�4*��� (Induction) �*+���
�	��	�
�j���"����,��	t����
'#����
���/'��j����������|��,�� �����-�	
4*t-�	t����
'#�k&����"�����
��,��t-��,���"����*+� *
�����/'��j���������"����,���� j���.-���� 

6. ��j�
����
���	�
�j���$�������%"�%���.������
 (Monroe) �*+���
��j
���#*
����.��	�
 !-���
"�����0,��&������.�����j��.�����,���
�0��� !-���,�����*+� 5 .��� 
 j���, .�������"����� (Attention) .�������"�����
 (Need) .�����
"��	�������"�����
 
(Satisfaction) .�����
�

����������3�&2�j (Visualization) ���.�����
�
���� (Action) 
����	���
��.���",��.�������� *	0,	3�&�%"����
�j��.���",� * 
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7. ��j�
����
����j���$���%)��	��*�(������%)���� . �*+�
0*���������� *�4��������
�2������� �j�.����
��0�	,�	�
"����	��3�&�
��)

�2�"%.��*�(���,�� �����-��	�����
������ .*�(�� 

8. ��j�
����
����j���$�����j����"4�� �*+�
0*������%���2������� �j� �,�*+��&����",
��
��,��t-�*�(����,����� �",����-��.��t-�	���"4.��*�(��j��� �*+�	t����
'#���0�	,�	�
�2��&��
������,��� 
�*+�	���"4.���� 

9. ��j�
����
����j��%)�.���4��%� (Toulmin) �*+���
�	j���"4���
���"��������
�������2%����-��
��.�������
%�2%����-� ��� *���.��	
4*�j��2�.��	���	�4������.��� 
 
"%*"��5"5���� (Message Appeals) 
 
 �4j�0�����	�
������*+����j���2���%���(����"�����
j���	
�
�) �
���*+��4j�0�����
��%j�����
�
���
0� (Learned Motives) �",��
������������ j���j��%�.-��t�����4j�0������0�
��	�

	���
t�2������ j�����
�������%�.��"����� �4j�0������2������� * j���, 

1. �4j�0����j��2��������� (Fear Appeal) ����%������&��,�
�j��.����
�2���������
�*
 *����j�����������,��2��t��.���0�	,�	�
 ������ t���0�	,�	�
�������,��2��t��	0��.�	���
t
�2�����������
�j��	0������������� t���0�	,�	�
�������,��2��t��"���0�	,�	�
	���
t�2�����
������
�j��"�������������� 

2. �4j�0����j��2���
�'# (Emotional Appeal) ����%���2��"����"� j������
�j���
���&��,� 	�
���2���
�'#�����������������,�	�
�� �, j��2���
�'# "��*�"%��
����������
�j��2���
�'#�����%)���
j��",� *��� 

- ��
�2�3�/���������
�'#�&���

���	t����
'#��-�	t����
'#�j 
- ��
�2�����������%j���
��	�����,��������%j��,� �����%j��,������,���*+���

2��2�� �����%j��,������,���*+���
��������j��jk���# t���0�	,�	�
	���
t�2�����������%j���,
��� j���������%j��,� ��������0��������
�'#����0�
��	�
�����"�� j� 

- ��
�2�����������%j���	���.����������	�
��	���
t�
����
�'# j� 
- ��
����������	�
��������	�
	�j���������j��0�	,�	�
 �
'�����*+��
'�&%�$/

	���
����
&0j t���0�&0j&0j�
�����"����2���
�'#�.������*� �0�&0j"���������*�%
%���,���� �����	���
*
����j��� �0�����-��������"�� 
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3. ��
�0����j��2�������
) (Anger Appeal) �%)�����0�	,�	�
	
���������
) �������
.����������,�0�
��	�
�����-��.����
��&0j�&���j�
���&%�������
��j��,�0�
��	�
����%)���� . 

4. �4j�0����j��2���
�'#.�� (Humorous Appeal) �%)���������������j��j������
��j 
������ j��j��%)��.���*
�2j�j�j�� 

5. �4j�0����j��2�
����� (Rewards as Appeal) *�"%����	�
��"���������"�����

.���0�
��	�
 ��*
�	�����	���
�������,�	�
�� �, j�������	�((�	%��j�������� �%�	�
��
�����
�
��	%�"�������� �����%��
���
�������	����
���0�������� j���� 

6. �4j�0����j��2��
��0��� (Motivation Appeal) ������
%������4j�0����4�2�%j����,����
t���*+��
��0��� �",���
��0��������,������4/�#�
���
0�������*
�	���
'#�,���.������2��%" 
�
��0������,���� j���, ����
��2�"% ����
�����&�����4/�# $�	������,��%��",��| 

 
 

2. �����*'���#���������- �	���� ����7������ 
 
 Zimbardo ��� Leippe ��,���,��
�����$��"%�����#*
��������| 5 *
���
!-��	j�
��������,� �
���*}%�%
%��"��	���",�	%��j	%���-���,�� 
 (Social Objects) �
������%j��-�
����%j�j (Concepts) ��,�� 
 

1. ���#*
����j�������
0� �����-��%j (Cognitions) �*+�	,�����*+������2��.��
�4�����������	%�",��|��� *����	%���2����� �,2�� ����4���������
0��
�������%j�,�	%��jj���
���������$��"%��j�",�	%����� ���#*
����j�������
0��-��%j*
����j��� 3 	,�� ��� 	,�����*+�
����
0���������.�������
%� (Knowledge) 	,�����*+������2�� ���	,�����*+���
*
���%� 

2. ���#*
����j�������
0�	-� (The Affective Responses) �*+�	,���������.������
��
�'#���������������	%�",��| !-������"�",����� *"���4��%�3�&.�������� �*+����/'���
�*+��,��%��.���",���� 

3. ����"��������j���&�"%�

� (Behavioral Intentions) �������"����������	j����
.���4���",�	%���-�	%��j�
������%j��-�����%j�j !-��*+�����������#*
����j�������
0� 
�����%j �������
0�	-� ����
�%����2%�*
����/# t���
���j&�"%�

��j�"
� �, j� �
������j����
"��������j���&�"%�

� j� 

4. &�"%�

� (Behaviors) �����
�	j����.���4���",�	%���-� ����%j��-� �
���4���
�j�4�����-� !-��*+�����������#*
����j�������
0� �����%j�������
0�	-� 
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5. ��$��"% (Attitudes) ��������������������
*
���%���"t4  ����%j �4���          
	t���� ��� �������,���
�����$��"% ���#*
�����������	,������	��&��)#���  �,��	,���j��0,
����*+��%	
� j� �j�	
4*�������/'�.����$��"% ���  

- ��$��"%�*+�	%�����%j�����
�
���
0��
��*
�	���
'#.���",�����%�2,�*+�	%���"%j
"�����",�����%j 

- ��$��"%�*+�	3�&����%"�������%�)%&�",���
�%j�����
�
����.���4����*+����
��� 

- ��$��"%�*+�	3�&����%"����������t��
&�	���
 ����������������",���4���
",���� j�
��*
�	���
'# ����,����
�
���
0������ ��,�� 
��"����$��"%�������
��
�*�����*�� j� ��������������%�)%&�.��	%���j����",��| 

 
 ��
�*�����*����$��"%.-����0,�������
0� ���t��������
0� �����.����j� ��$��"%����
�*�����*�� ���������$��"%�*�����*������ ��������
�*�����*��&�"%�

� ���� 3 ��,�������
�����2��������� k���������
�����������
���
��*}%�	)��	%��j"���&������*������$��"%
�	���,�� �j��������
0� 
 
��������<&��!�+��������- �	���� ����7������ 
 ��������%j����������	����(�������	��&��)#.�� 3 "���*
��� ����
0� (Knowledge) 
��$��"% (Attitude) �����
���
��*}%��"% (Practice) ����
����
����,���������� KAP 
�
������
	��	�
�&����������������������������,��*+���
�������
0���,�0�
��	�
 �&��
�*�����*����$��"%�������� *	0,&�"%�

��
����
*}%��"%����	4j 
 
 ���������*'���#���������- 
 �j��%�������
0� ����t-� ��
 j�.���0���������.�������
%� 
0*��� �%)���
 ����'1# 
���*}%��"% 	%�.�� ��"4��
'#�
���4��� !-� j������
	����"*
�	���
'#�
�����	��",��|
*
������� ����
0��-��*+�����	���
t����
�2�.�������
%� (Facts) �
�������%j (Idea) ����
����
0��������� (Insight) �
��	���
t�2�����������%j�.�������"4��
'# 
 ����
0��� �����0� � 
��� j�
0� t-�����	���
t����
������
��-�t-���"4��
'#���
*
�	���
'#�����&������� ��,� j�j����� 
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�) ����
0���������������� 
.) ����
0����������%)������
j����%���
����������	%��j	%���-� 
�) ����
0�����������

��
����������%j�����
�	
��� 

 
 ��
*
���%���j�������
0� ����t-� ��
*
���%���
�*�����*������
0��j%����������
������/�����
�2������������
0�"��������%2���
2����0�����'�  j������
*
���%�����
0� �� 
6 
�j��j����� 

1. 
�j����
��-� j� (Recall) ����t-� ��
�
���
0������/'�������
����k&���%)�*}%��"%
�
������
��������� j� ����	���
����
�j�������� ����	���
t����
j-�.���0�����������
����� j� 

2. 
�j����
��
��	�
�	����( j� (Comprehension) ����t-� �4���	���
t������	%�
�����,�� j������,������������� j�
�� 	���
t�.���.���������,����� j�j���t������.��"���� 
	���
t�	j�������� j�j���3�& ����������� �*���������*
�������������%j���| �
��
��j����������%j.-��",� * j� 

3. 
�j��.����
��� *�2� (Application) 	���
t������.�������
%���������%j�������*+�
���)

� (Abstract)  **}%��"%�
%���,���*+�
0*)

� 

4. 
�j��.����
�%��
���# (Analysis) 	���
t��������%j��
0*.����
��������%j��
����*+�	,�� �*+�*
��3� �
����
���.���0���*
��������&����
*}%��"%.��"���� 

5. 
�j��.����
	����
���# (Synthesis) ��� ��
������.���0� ��������%j��*
����
��� ������� *	0,��
	
���	

�# (Creative) !-��*+�	%����,�"�",�� *����j%� 

6. 
�j��.����
*
���%��� (Evaluation) ��� ����	���
t����
�2�.���0��&��"�����'1# 
(Criteria) ��

��
���� �����j.���0�"����"
��� �&�����"���.��"�j	%�t-�
�j��.��*
�	%�)%��
.���%��

��",����,�� 

 
 ���������*'���#����	����  
 
 ��$��"%�*+�*�����3�����0�
��	�
 !-��0�	,�	�
"�����
�*�����*�� 	
��� �
��j��
� ��
�&�������%j��
"�j	%����
������,���j��,����-� 
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 ��$��"% ����t-� ����
0�	-�2���
�� �,2��	%�",��| !-�������*+��4��� 	%�.�� 
�����%j ���&0j ��
�
���� 	t����
'# �
��	t������,���j��,����-� ��$��"%�,�"��.-�����
*
�	���
'#	,���4��� �����/'��,��.������� �",�� �*�����*�� j��������"4���
��
	t����
'#��	����(�&���&� ���������&
��������	j��������t0��
�"4�� 
 
 ����%2���
�����,���$��"%��%j�����
�
���
0� ����% j�"%j"�����",�����%j ���,�	����(�����
�����%j��$��"% ��� (�
�

' *����)#�����, 2549) 

1. 	%����*+������,�� (Models) ��
���������0������������%j��$��"%.-�� j� �2,� ��

��������&,���, !-��*+����,������%�)%&�",��4�����,����� ����&,���,�	j����,� �,2��	%��j �0�
����� �,2��	%����� *j��� 

2. *
�	���
'#�k&����,�� (Specific Experience) �����4�����*
�	���
'#�k&��
��,��",�	%���-�	%��j�������j��
�� �,j� �����������.���%j��$��"%���
�������| *"���%$���
*
�	���
'#���.� j�
�� 

3. ���������.������	t���� (Institutional Factors) ��$��"%������,����%j.-����������
���������.������	t���� �2,� �
��
��� �������� �*+�"�� 

4. ��
"%j",�	��	�
����4������ (Communication from others) ��
 j�"%j",�	��	�
���
�4���������������4�����%j��$��"%�����

��
0�.,��	�
���� j� �2,� �j������� j�
����
��
�	��
	������0���(,�,������,������ �,j� �����������j����%j��$��"%",���
�
����",��| "���� j�
���
��
�� 

 
�4���	���
t�	j���$��"%����� j� 3 *
��3� ��� 

1. ��$��"%������ �*+���$��"%��2���������4����	j�����������j� ������
0�	-�	3�&
�%"����j�",�	%�",��| �2,� �4��� 	%�.�� ��
�
���� 	t����
'#������| 

2. ��$��"%����� �*+���$��"%��	
�������
0�	-�������	����	��  �, j�
�������2��t��
 ������� 
����	�	�� 
�����������j2��	%�",��| �2,� �4��� 	%�.�� ��
�
���� 	t����
'#���
���| 

3. ��$��"%���4��� �,�	j������%j����",�	%�",��| �2,� �4��� 	%�.�� ��
�
���� 
	t����
'#������| 
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 �4�&� 
�j���j�  j�	
4*�,� ����
�*�����*����$��"%",�	%��j	%���-�.����4/�#������
�
������
�*�����*����0, 3 
�j�� 

1. ��
�*�����*�������%j 	%�������������%j��
�*�����*��j����,������������.���0�
.,��	�
���, !-���������	�����2�����4������ 

2. ��
�*��������
0�	-� ��
�*������
�j������������*
�	���
'# �
������
*
������ �
��	%�����������%j����	�������� 

3. ��
�*����&�"%�

� �*+���
�*�����*���%)���
j����%�2��%"��	���� !-� *����",�
�4��� ������"���*
��&�"%�

��j%��	�����, 
 
 ��
�*�����*��j����,�� ��	,�������.�������j�"
� t�������%j ����
0�	-� ���
&�"%�

�t0��
�����
�j���j��"�� ������",���
�*������$��"%��� �	%�� ���������
���#*
����",��| ���
������
	��	�
 ���%�2,� �4'	���"%.���0�	,�	�
 ���/'�.��.,��	�
 
�4'	���"%.��2,�������
	��	�
 ����4'	���"%.���0�
��	�
 �����",�����
���",���

�*�����*����$��"% j� 
 
 ����
�*�����*����$��"%.���4������� ����0, 2 *
��3� ��� 

1. ��
�*�����*�� *������j������ ����t-� ��$��"%�j%�.���4������*+� *��
�����������&%�.-����������j��� �",t����$��"% *������������&%����.-�������j��� 

2. ��
�*�����*�� *������� ����t-� ��
�*������$��"%�j%�.���4������*+� *��
�����������j��������� ���t���*+� *������������*+� *�����"
����.��� 
 
 ��
�*�����*����$��"% *������j���������*�����*�� j��,����,� �������,� ������,�
��$��"%���*�����*�� *������� !-���$��"%.���4���	���
tt0��������*�����*�� j�����
�%)� �%)���-������
���4��� j�
��.,��	�
",��| !-�.,��	�
��������������	���4��� 	����4,����
	�����2�",��| .,��	�
",��|�� j�
���������������%j��
�*�����*��",���$��"%j�������
0��
��
��

��
0� (Cognitive Component) �����
�*�����*����$��"%�����������������	,��*
����
j�����
�'# (Affective Component) ���	,��*
�������&�"%�

� (Behavioral 
Component) �*�����*�� * j�j��� j�������-������	
4* j��,� ��� j�
��.,��	�
��
�j����
�"�",��������,������������$��"% �
���������.��&�"%�

��������"�",�������� *j��� !-�
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��
�*�����*��	,����� �, j��������
�*�����,��%�� (Value) .���4��� �",�������

�*�����*����
���
��.,��	�
!-�	��&��)#����4�������  
 
���������*'���#����7������!�/�������+���+�� 
 	4
&�/# �	)���	t��
 ��,���,� &�"%�

� ��� ��
�
�����
��&�"%�

��j|.�����
� 
	,����(,�*+���
�	j����.���4��� �j���&�����������������
0������$��"%.���4��� ��
��
�4�����&�"%�

����"�",�������������������
������
0������$��"%���"�",����� !-���%j.-�� j���
�&
�������"�",�����������������
�*�j
��	����������"�",������
�*�����	�
��"����
 j�
�� �-��,������%j*
�	���
'#	��	����"�",����� ��������
���",�&�"%�

�.���4��� 
 
 ���!� 2��
#"!# (Nancy E. Schwartz) ��,��t-���
�*�����*��&�"%�

�.�����,���
����	��&��)#
���,������
0� ��$��"% �����
*}%��"%��
0*��� 4 *
���
j����� 

1. ��$��"%�*+�"����������������%j��
�
���
0������
*}%��"% j����������
0�������	��&��)#
�����$��"% ��������",���
*}%��"% 

2. ����
0������$��"%������	��&��)#��� �����������%j��
*}%��"%"���� 
3. ����
0������$��"%",����������%j��
*}%��"% j� �j�������
0������$��"% �,����*+�"���

������	��&��)#��� 
4. ����
0�����",���
*}%��"%�������"
����������� 

 
 ���������	4
&�/# �	)���	t��
 ��,���,� �j���� *��
	��	�
�&����
��������&�"%�

�
����	���
t��%j.-�� j��4�
�j�� "����",*�����2�.��������  *��t-�
�j��	���� ��
��������
&�"%�

����4�
�j��.����
	��	�
	���� ����,��	���j���$���%)���
j����� 

1. ��
*�4��
����
�'# (Emotional Arousal) �&�������%j����"���"���
��������
"%j"��
 �,�,�j���3�&�
���	���  

2. ��
�	j�����������.����	,���
� (Empathy) j�����
�	j������,����� 
�	��	����������
4'�*
��� ����&��&�������*+�&
�2���*+���
 ����������������0������
���
�� j� 

3. ��
	
��������,��.-������ (Internalized Norms) �*+���
	
�����"
�����,����-�
.-���&�������"
�������*�4�$
��)�����*+�"����,����,�0�
��	�
����"���*}%��"%"�� 
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4. ��
���
����� (Reward) �2,� ��
�j ��� ��� �t� ����
�~/'� �&���*+���
�0���
��������!���	%�������������| 
 �����.����
����������j����%)���
.���"�� �,������%j&�"%�

�&������ 2 ��� ���
�
�"4�������%j&�"%�

����,| �
�������&�"%�

���",������ (Activation) �����4j����&�"%�

�
��,� (Deactive) 
 
3. ����/������+�����'���&'�2� 
 

 	����	�
	���$�
��	����.���0�.,��	�
���4j�
%�"����2,��*����$�

/�� 20 ��t-�
*���4��� .���0�.,��	�
������	����(����*
����	�����*+�*������� 5 ����
j����%�2��%"*
�������
.���4��� �j��0�����.���0�.,��	�
��0,��������	���
t����4�.,��	�
���� j�����t���,��*+��0���
 j��*
�����	����  
 

  $���3�&j�����
	��	�
��*���4�������,�������
�j�
�� 	���
t�4.���0�.,��	�
 j���
*
%��'��� 	���
t�"�"������ j���,��*���4������j,�� (Interactive) �2���",���������������*+�
��0,������� (global village) (������ 
�%"���.'# �	��4 
, �.172) ������	���
t"��	�����
�2�
���.���0��2� j��*+���,��j� 
��t-�*
����j���� ���"���4�����
	��	�
�����  
 

 ��������� �% � ���
# ��� "  �� �4j � 
% �"������� ��
���
�%�� ������
���
.��
�
��
�������� .��
�����	�
�����
%����2,��"���$�

/�� 1960 !-�"�����
	
�����
��.,��
���&%��"�
#�&����
�%�����	���
t���������3�����
���%j�%������
# j� ����*+���
�"
���&
���
	���
��	��
���%������
# �j��*+���
�*�j����	������$0��#��(2���
���� j��
�����������&��
*
���2�#����
����*����.���0�.,��	�
�����
��.,�� ������",���
�����	�
�����
%�� j�
�,��������
��������
����4� ��	,�������%����
#���".���"���.��	0,����
)4
�%�����������
��,��	0��2%�&�'%2�#���"����",*6 1987 �*+�"���� 
 

         ���$�

/�� 1990 �����%j��
*}%��"%�������������
�����(, �
����,� ��
*}%��"%j%�%"�� 
(digital revolution) ��
	,�.���0���
����������� (analog) ���2���������j�" j�t0��*�������
�*+�j%�%"�� !-�������.���0��4�2�%j	���
t��%" ��������-� �������*����	0,��� j��j��2�3�/�

,�������� 3�/����&%��"�
# !-����������j%�%"����������	���������������%����
#���" �����
�������	�������j,��.���0� (information superhighway) �������4�������0,��	t����",��| ��
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���	���
t�2���",���� j���,��	�j��
�j�
�� !-����������j����,���������$���3�&����
����
��%"�������	��
0*���",��|  j���,����������� *��������� 
 

 ��.����
�	��	�����������j%�%"���������������%����
#���"��� ��������%j��

�*�����*��
0*���.�������������
	��	�
 �j�	��	,��"�� (personal media) �2,� �����
t,��
0* ��
�����,��%j��� 	���
t�����",��.�������
������&%��"�
# !-��2��������
�.,��
��
������ ���	���
t	,�	�((�'.���0���� * j���������� ������*���4����	����,�
���,��
	��	,��"�����	��	�
���2� j�
����
"��
����,���4,����, �*+� 	����,� (conventional media) 
���	�����, (new media)  
 

 	���
��	����,� ������t-� ��������������
	��	�
�� �,��$���3�&����
�2���������
���&%��"�
#�
����
��.,����
������ 	,��	�����, ����t-������������
	��	�
  �,�,����*+�
	���	��� "������	�� �
��"����. 3�&�
����� ��j%��$�# ����$���3�&����
�2������������������
��
��.,���������&%��"�
#�
����
�������*+����#*
�������� 
 
����/�����*-�#������'���& (Computer-Mediated Communication) 
 

 ��
	��	�
j������&%��"�
# �
�� CMC (Computer-Mediated Communication) 
����t-� 
�����
	��	�
.���0� ������ �*+�.������ 3�& 	�(���/'# ����	��� 
���,��
���&%��"�
#��
�����-� *	0,���&%��"�
#�����
�����-� �
������| ��
��� �j��2�	���������
���
��
������ (Telecommunication System) �2,� ��
$�&�# ��
	�
 ����%������� �
��j�������
�*+�"�� 
 

 	���
����
	��	�
j���
������&%��"�
#�� j�
�������%����,��	0���*���4������ ��

	��	�
��
0*����%����
#���" (Internet) 
 Hoffman (1995)  j���,�� ��������%����
��� �Commercial Scenarios for the Web: 
Opportunities and Challenges� �,��j�)

�2�"%.���%����
#���"����	���
t��,�� j��,��*+�	��
�������/'������k����� (multifaceted) ���������������	��	�����
���,����
�*+�2,��
�����
	��	�

���,���4��� (interpersonal) �����
�*+�2,�������
	��	�
���2� (mass 
communication) 
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���������'�/0�!��������/������+�����'���&'�2� 
 

 �4��
�.����
	��	�
���%����
#���"�*+��4��������/'�
0*�������������*+�"�����/
 
(text mode) !-��*+���
	��	�
����,��"������	������| �*+�
0*�����
	��	�
�������/'�
�,��.����
%���� �������.����
	��	�
�,���%����
#���"���4������*+����,�
��.��.���0����
�%2���
�����
�%��� ������������
����4�*
��j�� �",.�j	�	�� ��j�����j-�j0j�� ��������
��
	��	�
���%����
#���"�4��
�����*+���
	��	�
�������j��0,�����k&����4,���������
$-�/�j�  
 

 �4�*���4�����
	��	�
���%����
#���"�*����	0,�4� ��*�
#����!# (hypertext mode) �
����

0������������.�� ��%
#�  �j# ���� (World Wide Web) �*+���
	��	�
�,��
0*���.��	��*
�	� 
(multimedia) �,��
0*3�& �	��� 	�	�� 3�&������ �� ����
�������	�����j-�j0j"� ������ 
�������������
�2������ (link) .���0�������� !"#��-� *���������� !"#��-� j����j��� ��������

	��	�
���%����
#���"��*���4������������*+����,�
��.���0�����%2���
�����
�%�����	����(
���� �����,.��� *t-�����4����.��.������	��� �
��
0*�����
	��	�
�
�j��.,������0�	���
	,�.�������
��	�
�j| �� �����
�j����������0�	������ j��,������	j������%j���� !-���

	��	�
�,���
�j��.,�������������������.��*
��j������
	���� ���% *�(��	�����
��
.,�����������*+�*
��j����	��� �
�������
�����%� ���
",��| �
������",�
���.��$�	�������"�� 
 
 &%�&#�j��� ��"4
���4� (2550) ���������#*
����.��	��",��|  j��*+� 5 2�%j 
*
����j���   

1. .�������
��"�����/
 (Text)  
2. 3�&�%� (Still Image)  
3. 3�&������ �� (Animation)  
4. �	��� (Sound)  
5. 3�&�%j��� (Video)  

 

 ����������	��	���.��j�������&���2�	���
����
*}%	��&��)#�
���"�"�� (Interaction) 

���,�����&%��"�
#����0��2� !-�t�� j��,��*+��%��

����0��2�	���
t������
����",����"%���j�� j�
"��"�����
 "����,���2,� �0��2� j������
�����
����
���"�����t���,�������3�&.����
���
���&%��"�
# �������
������&%��"�
#����������
*
����������	j�����&)#���������,�����
��3�&����0��2��*+�����
��� �*+�"�� 
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 ���������  �������
*}%	��&��)#��
0*������| ��������� �������.-����0,�����
���������

0*������������*
��4�"#�2���� "����,���2,� ��
	
���*4�����0�
��.����������	��"�",�����
.������*�"%  �����0��2���*}%	��&��)#���	,�����  
��������2������ *���	,�����| �������.���!-�
����*+� * j����� .������ 3�&�%� 3�&������ �� �	����
���%j���  "���� j�����
������ ��
�,���������� j������ �-�t�� j��,���
*}%	��&��)#�����"%���j���*+�	,����-���������	����( �,���� *
��,�	,�����| 
 
 1. �-�����!�/�����4� (Text) 
 

 .�������
��"�����/
t���,��*+����#*
����&��������	����(.�����"%���j��  
���
���"%���j��������	���,����3�&.����
������&%��"�
#  ����������
0*������	�.��"�����/

��������������"������"�����
�������	���
t�����j���/'�.����
*}%	��&��)# (�"�"��)
��
���,����
����	�� j����j��� 
 

 2. ������� (Still Image) 
 

 3�&�%��*+�3�&�� �,����
������ �� �2,� 3�&t,�� 3�&��j ���3�&����	�� �*+�"��  
3�&�%�����,��������",�
���������"%���j�������,�.�������
��"�����/
  ���������������3�&
����������2%���
�
���
0��
��
��
0�j�����
������� j�j���,�  ������������	���
tt,����j
�������� j��-�!-������,�.�������
��"�����/
������!-�.�������
��"�����/
����.�������j
���j��������"�",��.���",��3�/�   �",3�&����	���
t	���������� j�����4�2�2�"% 
3�&�%�������	j���0,��	��2�%j",��| �2,� ��
��$�# ����	��&%�&#�
����
	�
�%2���
 �*+�"�� 
 

 3. ���'��/���,!� (Animation) 
 

 3�&������ �� ����t-� 3�&�
�����������
������ ���&���	j�.���"���
��*
��} 
��
'#",��| ����%j.-����,��",������ �2,� ��
��������.����"���������4� �
����
��������.��
�0�	0�.����
�����"# �*+�"��  ��������&��	
���	

�#�%�"����
�����%j�
��0�������0�2�  ��
��%"
3�&������ ����"����2��*
��
������4'	���"%�k&�����!-������*�(����%j.-����0,������������
.��j.�� ��#��"����2�&���������
��j���������,�3�&�%�������,������� 
 

 4. '��#� (Sound) 
 �	����*+����#*
������-���	����(.�����"%���j�� �j���t0���j������0,��
0*.��	�((�'
j%�%"��!-�	���
t��,�!������� *������ j�  �j��2��*
��
������������j��k&��	���
��
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������j����	���  �����������"%���j������
�2��	������
�������	�j�������������������

����	��       ��2,�����
������"%���j��������%j����	��0
'#�������%�.-��  ��������� ���2,��
	
��������,�	�������,�"%j"�����
���
��",��|  j��*+���,��j�  ����������������	������%�)%&�",�
�0��2������,�.�������
��3�&�%�������  j������  �	����-��*+����#*
����������*+�	���
��
���"%���j��!-�	���
t����.���	����,����� ���
��� ��,�!�j� j���j� ��* ����%��4 �*+�"�� 
 
 

 5. ��*�(� (Video) 
 

 �%j����*+����#*
����.�����"%���j����������	����(�*+���,�����  ���������%j�����

���j%�%"��	���
t����	��.�������
��
0*3�& (3�&�%��
��3�&������ ��) *
�������
�	��� j�	��0
'#�����,����#*
����2�%j���| ��,�� 
��"��  *�(������.����
�2��%j�����

������"%���j������� ��
	%���*�����
�&���
.��&���������,����������*+����������  
����������
����	���%j���j�����������%j.-���
%� (Real-Time) ��"���*
����j���������3�& �,
"����,� 30 3�&",��%���� (Frame per Second) t�������
*
������3�&j����,�� �, j��,��
�
������
�����j.��j.��	�((�'���,�� ��
����	��3�&�&��� 1 �������"����2�
��,��������������,� 100 MB !-��������� ��#��.��j��(,��%�.��j�����*
�	%�)%3�&����

��������j����� !-���������
&���������������	���
t�����j.��j.��3�&��,��",�����������
���3�&�%j���	���
t������ j���,����*
�	%�)%3�&����%�.-����������*+�	�����������	����(
",�
������"%���j�� (Multimedia System) 
 
 Rice (1989)  j��%��
���#t-�$���3�&.����
	��	�
j������&%��"�
# �j��*
��������
����4'	���"%����
	��	�
��
0*���",��| j����� 

1. �����'(	����"*�  L� !M���"�+�*,� �0 (Freedom of constraints) �2,� ��

�����j	t���.���0�	,�	�
 ��
�0�.�j�����*+�����.��	�� ��
 �,	���
t�������4,��0�
��	�

�k&���*������ j� ��
�����j2,����������

��.,��	�
 �
����
 �,	���
t�
������.���0� j� 
�*+�"�� 

2. ��.��4 ��������� (Mode or technical bandwidth) !-�����t-� 
������

���,���0�	,�	�
����0�
��	�
 �
�����������	���
t����	�� j��������/'� �������*+����&0j 
	�(���/'# �
���	��� 

3.  ���	��4�.��"'E������	�� (Feedback and interactivity) 
���,���0�	,�	�

����0�
��	�
	���
t��%j.-�� j��j�	�j�������
����������
�j�
�� 
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4.  ��4�04%���%���'(	������%�� (Network Flows) !-�����",���
�
����"�� 

��������
�.��t-�	�����.���0�������
�2��������� 
 

 	,�� Hiltz (1978)  j������$���,�*
��}��
'#.����
������&%��"�
#���2��*+�	������
����
	��	�
�����*+� *�� 3 
0*���  j���,  
 

1.)3+����� ����	�
� (Substitution) !-���
	��	�
j������&%��"�
# �
�� CMC ��t0�
������2�����%)���
	��	�
��
0*����j%�������*+��� �2,� ��
�2��j�����%�����
��%�	#�����

�2���
��. �
����
$�&�# �*+�"�� 

2.)3+����� ������� (Add-on) ��� ��
	��	�
j������&%��"�
#t0�������2���.'���
�%)���
	��	�
��
0*����j%����������0, �2,� ��
�,�����
����
��
��$�#���%����
#���"�,������
�*�jj0
����
��
��$�#��"�����"�����
 �*+�"�� 

3.)3+����� ���@%���� (Expansion) ��� ��
	��	�
j������&%��"�
#���"�",�� *
����
������
	��	�
����j%� �2,� ��
�,������	��&%�&#��� ��# !-����*+����
0*�����-�.��
����	��&%�&# ����,����*+�����	��&%�&#k����j��������"�� 

 

 ��.'��� Morris (1996)  j�������
0*�����
	��	�
�,���%����
#���"����*+� 4 
0*���
j������  j���,  

1. ����������"#�%��.$����..&�%��+�� �	 (One-to-one Asynchronous 
Communication) "����,��.����
	��	�
*
��3���� j���, �j�����%�����
��%�	# �
�� E-mail 

2. ����������"#�%��.$����..&�%��+�� �	 (Many-to-many Asynchronous 
Communication) "����,��.����
	��	�
*
��3���� j���, Usenet, Electronic Bulletin Boards 
��� Listserv !-��0�
��	�
"�����2���,�������.��	0,��
��� 

3. ����� �����..��+�� �	�"#�% ��@2+ �� .�����"@2+ �% ����  (Synchronous 
Communication) ��������� One-to-one  *��t-� One-to-many �j�	���
t�4���� j���
�����������.����"�����
 "����,��.����
	��	�
*
��3���� j���, ��
 Chat (Internet Relay 
Chat �
�� IRC)  

4. ����������..&�%��+�� �	�"#�%��@2+ ��.�����"@2+�%���� (Asynchronous 
Communication) !-��j���� *���������/'����0�
��	�
"�����
��������� Site �&�������.�� *j0
.���0�.,��	�
!-�����*+���
	��	�
��� Many-to-one, One-to-one �
�� One-to-many 
"����,����
	��	�
������ j���, Website, Gopher ��� FTP sites 
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��4:�'[���������'���&'�2� 
 

�%����
#���"�����/'�&%�$/�����
	��	�
����*
���
j����� 
1.��
 �������.��.���0�.,��	�
.���&
��j����.�����������
����4�
�j��2�"% 
2.����������
����4���
�*�j
��.���0�.,��	�
�j| ��0,�����.���0��2������,��0�	,�	�
 
3.��
���0���j���������� �,����*+�"�����$��"������ (mediator) ����
����	���������",�

�0�
����������� 
4.���/'�*}%	��&��)# (Interactivity) ����
	��	�
 
5.��
�*����
0*�����
	��	�
���2�����*+���
	��	�
����0�	,�
���j��� *	0,���2� 

(one to many)  *	0,��
�*+��0�	,�����
�� *	0,���2� (many to many) 
 
������*-���+��\ 5����'���&'�2� 
 

1. �
%��
�����.���0�",��| 
�
%��
��%�j# �j#���� (World Wide Web) �*+���-����
%��
�����.���0������0��%���2��
%��
���
��	4j������%����
#���" �j��2�
0*�����
����	��.���0������/'�����������
�j�/
�%�����
��%�	# �������&������	j����*+��
��	������� ���
���������.������ �	��� 3�&�%� ���
3�&������ ����j��� �2,��j��������
��j�����%"�	�
�
����������	�� �0��2�	���
t�,�����
�����.���0��j���
��%����	# *����������| �2,��j��������
�*�j��������	�� j�����"4����
��-�
�
��������
�j�/�%�����
��%�	#.����%�j# �j#�����,� ������&�� (Web Page) ����
��������
�
.�������&�������j����
����!%
#*���
#������
%��
�����,� �����&�� (Home Page) 	,�����	�

",��| ������0,���
%��
��%�j# �j#������������	���
t����
�2������j����,����t0�	
�����
0*���
���
����,� HTML (Hypertext Markup Language) 
 

 �4j�j,�.��
0*�����
����	��.����%�j# �j#���� ��� �����,��.����
�2���������

0*�����
�	j������ ��*�
#����!#���2���������.���0�24j��-� *	0,.���0����24j��-� !-������0,
��$0��#�
%��
.���0��j�������
��",��$0��#��� �j��������&��",���������2����������j� �,
����*+�"����
�������"�����j���������	�� ������������,�� 
�� j�.������"��2�����
����,��%��# 
(Link) 2�� *���������� �0��2���	���
t�.�� *t-���������| ' "�����,��j| �� j� �%��#����,����� �, j�t0�
�����j��,2�������&�.��"�������,����� ������4'	���"%2�� *��������&��j| ���������� j� ���/'���

�2������.�������&�������� *�����/'���� �������
%��
���t0�.�������,��*+� ���
�.,�������
�4�� (&�/#
�&� �"2&��&�/#, 2540) 
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2. �
%��
j�����
	��	�
 
�*+��
%��
��2,������0��2�	���
t"%j",�
��	,�.���0�����*������� j���
0*����%�����
��%�	# !-���
����
�j�
�����*
����j�,��2��,�� ��,�����*+� 
 -  *
/'��#�%�����
��%�	# (E-mail) �0��2�����%����
#���"�",��������2��������-���
�2�
��
��� login name ������0���j��

�����
������&%��"�
#�����j��� �����2�*
�������2�� ����0,
.����
������2������0,�����*+�2������0,.���0��2�����j��� !-���4(�"����0��2��
%��
	,�.���0� ������

0*���.��.������ 3�& �	��� "
����,���	���
t�.��
��	�*+�.���0� j� �0��2��
%��
	���
t
"%j",�
��-	,� *
/'��#�%�����
��%�	# (E-mail) ����0��2��%����
#���"������ j� �j� �,"����	��
�,��2��,���&%��"%���� �j��0��2��",��������������.���0��	����"0� *
/'��#*
�����0��2� ����
%��

 *
/'��#�%�����
��%�	#�����������
�j�
�����	�j����� ����������	���
t�����%�����0,.��
�0��2�����%����
#���"j����,�� j�j��� *���4����
%��
 *
/'��#�%�����
��%�	#j����,������-��*+�
�
%��
�� j�
�������%����,��	0�*
��3���-� 
 

 - 	���������� ��# (Talk) �*+�����%)���-����0��2��%����
#���"	���
t�2�����
	��	�

"%j",�����*����.���0�.,��	�
��� j� �j��0��2��
%��
	���
t�4��"�"������0��2������| ��
�%����
#���" j��������j������ j�����
&%�&#�.�� *������#��
#j �	���������
&0j�4�����",�,��
��
������&%��"�
#.������	���� �	���������
&0j�4��,����
$�&�#�����0, �",�2���
&%�&#�����

�2��	��� !-��������	�4�	����������
�j�
�� �
%��
	���������� ��#��� �
����,� Talk 
���������2��*
��
����
����,� Talk "%j",���� �
�����4��*+���4,�����| �������/'�.����
 
Chat �
�� IRC (Internet Relay Chat) !-��*
��
� IRC �� j�
�������%����*���4��� j���, mIRC, 
Pirch98, OrnateIRC ��� Trillian !-��*+��*
��
����2� j�
,��������� MSN Messenger, Yahoo 
Messenger, ICQ ��� IRC 
 

 - �
�j��.,���
���0��"%���
#j ����
��.,���%����
#���" ����
����
%��
�����/'�.��
�
�j��.,���
���0��"%���
#j �j���,�����*+���4,��,��| ����������&����4,� �
����,� ��4,�.,�� 
�
�� newsgroup �4�| ��������0�	,�.,��	�
�,��
���j����,�� �j���,�������"����4,���	��� 
�2,� ��4,��0�	���$%�*� ��4,��0�	�����
����� ��4,��0�	���$�	�� �*+�"�� !-��0��2�	���
t�����.��
 *�,���
�����"����	��� j� ������	���
t����*���������%j��������0���� j������/'��������
����j�����%�����
��%�	#�j�������	,�.,�� (post news) �4������,������4,�����������.,����
	,� *j��� 
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4. �����*5����������'�2�,3�& 
 
 ������
���������������&�����������,�	��� �������0�
��	�
�2�����,����j��",� *��� 
()��22�� $
�	4��&, 2544) 
 

1. 	
������j��2�������	����(.�����#*
���� (Visual Hierarchy) 
 ����	����(����
����������������,����-���� ��
	
������j��2�������	����(.��
���#*
����",��|3������������ �&��������������,��� 
�*+��
���	����(��� 	����(
���� * 
�
��	����(����"�����j�� ��
��j
������.�����#*
������,�������	���2,���	j�t-�
����	��&��)#
���,�����#*
����",��|���������� j� ����
�������-���
�������	������
*��������,���� 
 .��j�*
�������� (relative size) .�����#*
����",��|�����������2,��	������
����t-�����	����(.��	%���-�",�	%����| �j����#*
��������.��j��(,�,��	���
tj-�����
	���.���0��2� j��,�� �������	j�t-�����	����(������������#*
����.��j���� "����,��������
�����0,��� *��� ��
�����j���.���
���",��|�����.��j��(,��,�.��	,����������	�� �&���	j����
�0��2�������� j�2�j�������.�����4j	����(.��������� j�j�.-�� �",t�������j��"���������j���	,��
���.�����.����.��j������,������������	,�������0��2���%j����	��	� j������ 
���/'�.�����#*
����",��|��"�������-�t-���j����� 

- "�����,�������j��.�����#*
���� �	j�t-����j������	����(.��.���0���
"�����
����0��2� j�
�� ��������3�/�	,����(,
��t-�3�/� �����3�/������/ 
���,�����!��� *.�������������,�� �-���
��j���	%���������	����( ����
	,�����
��j���!���.��������0,�	�� �&������0��2�������� j��,�� �",t�����	%���
	����( ��	,������.������ �0��2��������������� �, j,
��.���0����� 

- 	���������"�",��.��	� �	j�t-�����	��&��)#�������	����(.��	%�",��|
3�������� 	����j,�2�j�����	���
�����#*
������������	����(��� 	,��
���#*
�������2�	��j�������,��	����������t-�����	��&��)#������2%j���
����	����(����,��������� �j���� *��
�2�	����"�",�������,��2�j�����
	���
tj-�j0j����	�������0��2��������������"��	�����,��
�j�
�� �",��

�2�	�������������%� *��,�� �,�����������"�� *��j�������� ������	
���
����	��	��������0��2��	�������,� 
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- 3�&������ �� �*+�	%���j-�j0j����	��� j��*+���,��j� �",��"����2���,�������j
���
���j
���� �&
����
���
��2�	%������� �����������������%� *������������
���4j	��������������������0��2�"�j	%��� j��������,�	%� ��	����(��,���� 
j��������
�2�3�&������ ���j����*��������2�j����,� ������0�2��&,�����	���
 *�
� �� 

2. 	
���
0*��� �4��%����	 "�# 

0*���.��������������.-����0,��������������*������.������ !"#�,�"�����
�������
0� �~/'�
�
��.��	%���� ����������%j.������ !"#���
���
��������������	
����������������2��*+�	������

����	���������3������,�0��2� !-���
��������
��*
���� *j���
0*��� �4��%����	 "�#��
	�j������������������	
�������2�j�������
	��	�
�������������	
�������2�j�������

	��	�
 
 �2'�.. 
 ��
�����
0*���.�����������������	� ��2,��	
��������.����.���0��2� j�j�.-�� �j��
�
	���
t������
0*���.��	%�",��|��������	��&��)#����������.������ *�2� j� �2,� ���������������
��������3�&��"
#���������������������������������
�3�&��"
#�
%�| 
 .$���   
 ���� !"#�",��*
��3���������4��%����/'��"�",����� .-����0,��������������*������
����
����	�� �4��%��������	������������,���������0��2��.��t-�������� j�j�.-�� ���� !"#�",����,�
	���
t�������
0�	-�	�4�	��� �2���2�( �%2���
 ���	��� �-�����
���*+������
 
 �&4�� 
 	 "�# ����t-����/'���
��j��
�	
���.������ 
0*����
����� 2�%j�����
��j
"�����/
 24j	����2����
��t-����#*
�������|������j  �,��
	
���	 "�#.������ !"#"��
����3����j� �,����-�t-����������	� �����"���
�����*+�&%�$/��������
������������ !"#���
����	 "�#�"�",�����.���
��.�����2� ���������
0*���.���
�����",��| 
��t-�	 "�#.��
���� !"#��
������	��&��)#���������������� !"#��,������"4��  �,�2,�&����&���	j��6�������

�������",�&�����,���j��� �����
�2�
0*��� �4��%� ���	 "�#��������2����������	����	��
"��j�������� !"#�&��*����������	��	��������%j.-�� j� 
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3. 	
�������	����	��"��j����������� !"# 
 *�(����,����-���&�������������������� !"# �����
��
0*������",�������� �,
��������� ���������0��2� �,��,���,���0,�������j%��
���*�,� �����
� j���������
�	
���.������
�����&� 
0*3�&.���
����� ���/'�"�����/
 ���	� ������#*
�������|�*+����
���
������� ��
��
������/'�j����,�� *�2�����4�|��������*+���"
����j������"��j�������� !"# �&���*+�
������/'#����0��2�	���
t�j������/'�.������ !"# j�j��%�.-�� ��������������	����	��.��
��
�	
��������������
������%��2�������������0��2�
0�	-��4��������	���
t��j��
'#���/'�
.������ !"#�,������!-���2,�������
�,�������*+� *��,��	�j�� 
 
 *�0�������'�" �.�
��,���-&�+)	�%�	.	���#	+����� 
 	,����.����������t-� 	,���
�.����������*
��}.-��������",���
���!�
#�j������
 �,����
������������j| ����������	4j.���������*+��
%��'���0��2�������� j��,�� j������	%���
��0,���
%��'����-���
�*+�	%���	����(���	���
tj-�j0j����	�������0��2� j� �j�*�"%����
	,����	4j�����
*
����j��� 

- 2��.������ !"# �&������0��2�
0�������,���������0,�������� 
 
- 2������
����
���	j����j��0,.��������� �&��2,������0��2�
0�t-�	,��.�����������

*
��}��0, 
- 	%�	����(��"�����
�*
��� (Promote) ������ !"# �&
���*+��
%��'���0��2��4���

�� j���������������	��������	4j 
- 
������%��2�� �&������0��2�������	��%� *���	,����"�����
 j������ �j� �,"���
�

���.���0���������*
��}.-�������
��,�� 
 
 ��+��*$0�	)*0+�������4 4%�� 
 ��
��j���#*
�������3�&
���.�������������"�",���*+�	%���	����(�������	��"�
�0��,�� *����
%��'",��| 	,���������"�� *j���"�����/
��j0������*+��t�	������ �,�,�	��� 
	���
��������t0��������� �,j��j�������
�2��
������
��"�����/
�������%� * �����������
",���
�����.���0���������	����(�
%�| �j�	���
t�2�����%���
��j��
�	
������� (Page 
layout) ��
��j
������"�����/
 (Typography) ��
�������
����� ��
������2�	� �����

�	j�3�&*
���� (Illustration) �&�����	��"��0��,�� *���	,��	����(.���������"������
�����	� 
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 ������������	���
t�2������"�",��.��	��.����2,��	
������/'��j,����������� 
�&�������%j��
����	�����,�	��� j� �&
�������"�",��.��	�����%j.-�����������0��,��	���
t
�������
%��'",��|��������� j�j�.-�� "����,���2,� ��
�����j	�&�������.���",���
%��'���
�*+�	�",��|��� �&����������������*+�	�j	,�� �","�����,���,�	�&����������2�����"�j���	�.��
"�����/
��,��2�j����&������,�� j���,��	�j�� 
 

4. ��j�",�������������*+�
����������
����,�� 
 ���������������������*+�"�����0,��
0*�����j0�,�� ����*+�	�j	,����� �,j0��,�����%� * 
��
��.���0��
�����#*
�����������%� *������	,��.���%��#���������� ���������0��,��.�j����
	��� 	��	������%�"%j"������	4j �-�����*+�"�����j��
.���0��������������������0�	-���
�
���
����*+������� ����,�"%j"�� �%)���
��,����-�����2,�� j���� ��
��j���"�����/
���

0*3�&�����%j&������,�� ������3�&
�� �,��,�����%� * 
��t-���
��j������.�����������
�����,��
�*+�
������2�j��� 
 ������������

��j����"�����������.�������������*+�	%���	
�������������",���
�,�� 
��
��j"������	�������0,��������#",���� !-��0��,����"����,����������,�� ���"��������������
.-����j������&���,��������#t�j *��� �*+�	%��� �,	�j����,���%� 
���������� �,�*+�
������ .�j	%�2�����t-�����	����(.�����#*
����",��| ���������,�� j� �,	�
j�j������",���
�.���� 	,������������ j�
����
��������,���*+�
���������	����	�� ��
2,������0��,�������	%���"�����
 j���,��
�j�
�����	
��������2������,�.���0����������,����0,����
�,����
&��������,��
��������� 
 

5. �2��
�������,�������	� 
 ����������%j�,���
�2��
��������������������������j0j�����,�	�����,�������� �",
�����
%�������
�2��
����������������,�� �,�*+�
������ ���	,�����&)#�����"
�.������	%�
����j���� �� ��
�2��
��������*+� ���� *4�� ����	�� ���	%����|"�����������	���� �,
�����%� * �&�������������
�	
���.���������4,����%� �,�*+�
������ ��
�2��
����������%�
��������*������������%j�4j�j,� *���������������*+������ �,���� 
�����������j,�.-�����
%�| 
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5.�����*'���#���'�2���2�� 
 
���"���*�����������+�'�2���2�� 
 *6�"�
# 	���""# (Peter Scott) �0��2���2�(j������������2������j�  j������������j
����.�������������� ���,� ��*+��������� !"#��*
���� *j�������-�.���0�",��| �j�����-�
���,������t0�����
��
�������j�
��� ��"�����j��������
����-�.��.���0�� 
 ��.'�������%��
'#����������������j���� ���,� �����������*+����� !"#	,��"�� ������

j0��
��/��j�*������4��� �������
*
���*����.���0����,|��,��",������"��j���� !-�.���0�
j����,��������*+�*
�	���
'#	,���4��� ���%��
���#  ��*�
#�%��# (Hyperlinks) �����
�%��
'#",��|� �",��,�� 
��"��  �,�2,�,�����������4�������"����*+����� !"#	,��"���	�� * �&
��
��*���4��� ���#�
���	t����",��|  j�����
	
������������.��"�����2,����  
 	,�����
!� 
�	 �����
�# (Theresa Ross Embrey) �����������j����.�����������
�&%��"%� ��j����� ��*+���
�	��	��
���,�� j��
�, ���� !"# ���24�2���� ��#�.�� ��j������� 
 
����������'�]������'�2���2�� 
 
 t-�����,�����,� ����������� �&%����*+���
0��������4�����	���
������,������%��"�
#���"����
2�� �����2��",��2�"%����4-5*6���,������� �",�������*+��
%��������������t�������%j������
�,���������� �4�����t���,��*+��0��4���%�������������4��
�|��� ��	"%� ����# (Justin Hall) ���
%�
	
������������	,��"������*6�.$.1994 !-����4�������� �,����
"���2�����2�����
�
������������  
 ",������j���)������*6�.$.1997 ���#� ������
# (John Barger)  j��%j�������,�      
����������� .-���� �j�����,�����������*+���
�������,� ������ (Web)����������� !"# ������
�.���������,� ������� (Blog) ������t-�	�4j����-��
���
��",��|����%j.-�����",����� ��*6�.$.
1999 *6�"�
# ���
#���!# (Peter Merholz)  j��
���2��������������	������,� ������� ����������
�����*+���
0�����&
,������������*6�.$.2003 �j�����
�*�j"������ !"#������
%��
&���������

	
������������
���
�.����������� www.blogger.com 
 	���
��*
���"%�����*+���.�������������*
���$ ������&��,� ���� !"#����
0*���
�j�����������������������*+���
0��������*+����%��"����",*6�.$. 2000 �,�����0�����������
0�������
�,�����������	����� �",��*
���$ �����
����,� ����� j��
�� �j������� !"#������
%��
&�����
	���
����
�.�������-���� ��# (Online diary) ���*+����j,�j�����4�������0, 3 ���� !"# ��� 
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storythai.com, thaidiarist.com ��� diaryhub.com ����������� 3 *6 (��*6 �.$.2003) �
��	
�����%������������������������.��	0,*
���$ �� �����������%��.������ j��
��
%�t0������
j������������ �j���*6�.$.2004 ����
�*�j"������ !"#������
%��
&���������
	
������������
	,��"��.��*
���$ �� ��� www.bloggang.com  ��� www.exteenblog.com 
 ����������j�	,�����������������0��.������j��� !-��0��.����������������	���������
�k&������j�����-� �
���������������*�j������*+� *"������2��	,��"��  �,�����j�k&��
�
����j�
�����-��� j� �",��,�� 
��"����������������,�������0��.��������� �j��.����
���
��
�������	����������,�4� !-��,������%j������������.���������  
 �������������������������0,�����
����	j������%j���� (Comment) !-��*+���-���
�4'	���"%�� �,	���
t.�j j� �j��4'	���"%����� ���&����
"%j",�	��	�
 ����	j������%j����

���,���0��,������0��.��� ������ j��

t
	����
�,�� &
��������*+���
�������������,�0��.��� 
��,������0��.������������ j�
����
"��
������,.���������� ��.'��j�������0��,�����������
 j�
����!-����"������0��.����2,���� !-�	%����,����������������%j��
����*������������ ����
	�%�	�� �����*+������� ������%j.-�����������*+� Social Network �������,��*+���

	��	�
	�������
�j�
�����  
 
���'�����'�2���2�� 
 ����
��j��,�*
��3�.��������������� 	���
t��j��,������ j�����������.-����0,
�����'1#���2�����
��j��,�  �,�,����*+���
��,�"��������� 
0*����
�����/'� ��"t4*
�	��#��
��
��j��� �%)���
���2�����
	
���	

�#��������� �
������",�4'���/'�.���0�����j������������ 
�*+�"�� 
  ���%� ���
#
���	#(Nigel Horrocks)  j���,�*
��3�.���������������� j� 5 *
��3�
�j��2������"�",����j���������������"t4*
�	��#�*+���'1#����
��,�j����� 

- *
��3��
� �*+�������������*+�����-�	,��"��.������.����������� �j��������.��
���������.������*+��
���
��������.����������� j�*
�	�&��������",����� !-�����
�����*
��3������ �,",���� 
��� j��
���� ��# 

- *
��3���	�� �*+������������
��
��	%�",��|���,�	���������.��������������&������
��� ��# �j���� *�������������*
��3�������*+����,�
��
���%��#(Link) .������ !"#
���| ��j��� 
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- *
��3���	�� �*+������������
��
������%��
'#��������%j��������",��
���",��|	,��
��(, ���*+����
���.��.,��	�
 ��"4��
'#�������������%j.-�����",����� �j�����.������
��������4j�4,���������	
���*}%�%��"���"���	�����
��"�����
����	
�������
�*�����*�������%j.-�� 

- *
��3���	� �
����,����%������� !-����*+����������.����4,����k&�� �j������
��4(�"�
�� �,��4(�"�������� *�.�� *�����2� j� 

- *
��3�	4j���� �*+�������������*+����,�
��
��.���0����*+�*
���2�#���
���",��| �*+�
������������������#�
 �������� *	���
t��,�*��.���0�����
0����*+�*
���2�#
,����� j� 

 ��,�� 
��"�����
# 
���	#   j����.��	����" ���, �  ��������������� �,	���
t2��
�k&���������� * j��,��*+����������*
��3��j*
��3���-� j�����"4���������.�����������
����|���4'	���"%��������������
���,���������������*
��3� 
 
��4:�(*#���,����'�2���2�� 
 ��(��� �%��)��# (2550) ��,�t-����/'��j���� *.������������,������/'��� 	����"
 j��,��|j�����  

1. ����
����-���������j�����.�������������,��	����	��  
2. .���0���t0���j ����,���*+�
������ ���
����
�,�	4j��t0��	j� ��j�����	4j.������

�&� ���� �,���j����������"�����������
�.��� *�
���|  
3. ���������
�%��# *�����������������0��.���	����
�� j��	�������%j�������",����        

.���.������.�����t-� j������������������������2�����
�.����������&
,�
���
��",��| ������
����*+����,�
���%��#������.�����������| �2��*+�����&���	
%�",�����
0���0,�*+�*
����  �,�,���     
�*+��%��#.�� �������������| �
���%��#.������ !"#��"�� 

4. ����-����.��� ������������������
�������*+���4,��������"�����.������| ���0��.���       
	
���.-�� �&��2,������������	�j�������,�0��,�� ��	���������-���������	��&��)#�����������
���� 

 
��������+����!�+��'�2���2�� '�2�,3�& ���,*��������,��& 
 �������*+��
%����������������������� !"#
0*�����-� �",�"�",������������*+�	,��"�� 
�����*+�������
���,������.���������������0��2� ����������3���� ������������������������
��
	��	�
j���3�/����
����,���*+�3�/�2��������� * 	,������ !"#���� ��j�����������2%j���
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���,���0�j0������ !"#����0��2��,��.��������������,����%� �j�3�/����2������� !"#���,��.�����
�����*+��%2���
 �������,��2��t�������,� ����������
���.����
��j��
�������� !"#������

��j��
���4,������,���������� ��������"����
%��
��j��
����|
����&����� j���!-�.���0���
"�����
����&
,�
����j����  
 	���
�� j��
���� ��#���������,�� j��,��*+����������
0*�����-�  j��
���� ��#�*+�
�%�������
.����
�j����-��
���
��*
����������
%��
���������
�j����-�����	�4j �",",���
��������������%����
#���"�����.��������",�2��%"*
�������.�����
��������� �-� j�����
����
����-����� * �����%����
#���"��� ��������&���*+���
�,��",���
��j���� �����
��j���j��.���0� 
�����*+���
����-��
���
��*
������� �����%����
#���"��%�#j �j#���� !-���������������������
�������-������������.������������*+���,����� 
 
��<����'��#�'�/0�!�5�'�2���2�� 
 �j2�  2������ (2550) �������%)���
�.�������������������������������,�	��� ��j����� 

1. �.����j�����-�t-��0��,�� !-����j0"�����4 �&$ ��
$-�/� ������������������",����
�������������.�������*
�	���
'#���"�",����� �2,� ���$�&�#�������*+����.��������4,����
4,� 
�", �, �*+��� �.����.����4,�������0� ��(, �*+�"�� j����������
�.��������0� �.�����"���
0��,�
��4,��*������.��"�������0,����4,��j ����2�����������������4,����� 
�����������������
�2�
���$�&�#�	��t�� �,����*+� 

2. �
������j������	����(�,�� � ���� t�����������	����(�j,�	4j.-�����,�� �0��,��
������,�� �,�� �
���,������
-�|����| .�j"�� * �",���"�����
���������	����(.-����
�,�� ����
����������	����(��	4j ��2,�������&���*+��4j	4j��j.���
��� 

3. ��j�����������*+�.��| �
�������,����� ��������&���*+���
�,��",���
�,�� �&
����

�,���,�����������&%��"�
#�����,�� j������,�*�"%��� t����j������� �,j� ����������0��,����%j
����	��	� j� 

4. �������2�j��� �
�2�� ��� j�������  �,��
��������������*+����������%� * �",�� �,t-�
.������*+��%2���
�����%� *��� �&
�����������0��,��������,�� �����������)

�2�"%.������
��������������
����	���
���
��������|�2%���,�	0,������ t������������������
���������	��������
��� ����
��,�����*+�"������0��,�� j�"%j"���,�� 
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5. ��
�.�����-��
���",���-����� ��������������	������
��,������������*+��� �",��
����,���� j��������.�� ��������&���������j���������������&
����������������
����4��
�������
�&����
����j��� �&���������0��,����������.���� j��,��.-�� 

6. 
0*3�&*
���� 	���
t2,���&%������.��������&%��4j�j,���������� �0��,���� j���
����	��������0,���������������.-�� ���������	,��2,����j���j�������������,�� j��,���%�.-��j��� 

 
���(#)�&���'�2���2�� 
 2�� ��$��� (2550) ��,��t-�*
���2�#.����������� ��j����� 

1. ���.,��	�
.���0� ������������������*
����	�������� !"#	,��"�� ���0��.����
��
����.�����������	���
t���"���*+��0�
0�j����jj�����-��*+�&%�$/ j� �����
���.����5� ��2�� j�"
� 
3�&��"
# �
���
����j�� j� �,��������",�
�����"4������
�����  

2. ���.���%j��������2�����*���������%j�������
�����������	������������ 
���������������������
����	j������%j���� (Comment) �&���*�j����	����0����.���������2�
 j��	j������%j�������������
������.��� ��������� 

3. �*�j����	���&�����&������,| �����������������
��	������������ ��#�,��.-�� 
�&
���
���
����������������*+�	��������������� *���%����
#���"
0����������.-��  

4. ��
���.��	%��������������� ����.���������������������
�2�����������*+����,�
���.���0����.��	%���� �",�0�����
%��
�������������,��� �,��4(�"�������.�����������.��	%���� 

 
 �������%j�����/������������
	��	�
�,��
����%����
#���" ��
���������� !"#
�������%j�����������������j����,��.���"��	���
t�����*
��4�"#�2�����
�%����
������ �j��2�
�*+��
�������%�����
�%��
���#
0*���.������������������ !"#������	���������	�
��������
��������,���
0*�����,�� 
 
 
6.�����*�����'����!&��� 
 ��
�%��
���#	�
�*+���
$-�/�	�
*
��3�",��| ����������&
,�,���4��� ����,��
	�����2� 
 

 *�
%2�"% 	t�*�"����# (2545) �������%���.����
�%��
���#	�
 ���,� ��
�%��
���#	�

�*+�
�������%)��%������2�����
�

��� "����� �
��*
���%��4'���/'�",��| .��	�
��	���
t
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	����"���� j� �
�� j�����
����-���� �� �j�	�
������t-� 	�(���/'#���4����2�����

����*����!-���������� �j����*
��}��
0*",��| �2,� .������ ���	�
 ����	��&%�&# �%"�	�
 
�j���� ����-�	,��"�� ��	��3�/'# ���&�� ��3�&��"
# 3�&�.��� �
��3�&t,�� �*+�"�� 
 

 Krippendorf (1980)  j�����-� ���,� ��
�%��
���#	�
��j����%���
�2%��%���$�	"
#  j�
�
%�"��.-����2,��*����$�

/�� 19 �j�����%2���
��	�
�����
%�� j�*
��4�"#���������
�2%�
�%���$�	"
#���2�����
�%��
���#�������.��.,��������	������������	��&%�&#��������%���
#� 
*
���$	�
�����
%�� 
���,��*6 �.$. 1883-1893 �j�&%��
'���j���	�j	,��.��.,��*
��3�
",��| ����
�%���&��,� *
���'��

�����.,��j���$�	�� �%���$�"
# ����

'�j��j��
��,����� ��.'���.,��!4�!%� .,����5� ���.,������k�������
�����  j�
����
"�&%�&#�&%�.-����� 
 
 ������� j�����
�%���j����,�� ��
�%��
���#	�
j�������%���
�%��
���#�������3���"�
������
�2%��%���$�	"
# j�����
�����*
��4�"#�2����	��*
��3�",��| ���������������	����(��
	����	������� ���% 	���%��4 	����
��$�# ���	��	%�&%�&#  
 
��$%������&5������'����!&��� 
 

 ��
�%��
���#	�
����"t4*
�	��#������	����( 3 *
���
  j���, 
1. �
���#
�'�%#�	�
�.��	
  !-��4,��% ��
���# �����������/'�.��������� 

���#*
�����2%���
�	
��� ���������.��	�
 �j���$-�/�	�
��������-�!-��*+�"�����.��	�

������j 

2. �
-�
�'����#�
� �4,��������������.��	�
���2%�3�&
���
��&%��
'�
��������.��t�������
��.������",��| ��*
��}��	�
 ���&%��
'�$���3�&.��	�
����

	����������"����"t4*
�	��# �
���4����.���4�����4,�",��| ",��������.��	�
 �*+�"�� 

3. �
������#�/#�
.��	
 �4,��%��
���#�*
�����������������	�.��	�
 �j����
����'1#�
���
����/��",��| �� j����
����,�������.������*+�����������
�%��
���# 
 
���"��������'��'�/0�!� 
 

 ��

��4*
��3��������	���
���2�������.���0�����*+�"������j�������������j
����� 
j�������
�"����������.����t-��4'���/'�.��	%�����$-�/� �&������������/'��k&��.��	%�����
$-�/��������%��
���# 
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 &�
� �%
�	3' (2535)  j�������*
��3�������������/'�",��| j����� 
1. ���"��������'�����!�'�/��� �2,� �$
/��%� ��
����� "�� 	�
�j� ��� 	���� 
2. ���"����������	������'�/0�!� �2,� 	���	�4��
����j���� 2���
�� �,2�� �j�

&%��
'������,������
�%��
���# �2,� ��� *
���� ��� �
%��",��| �*+�"�� 
3. ���"��������'������+���#�5����� �2,� ����*
����j�
���4������ ����

t,��"��
�������j �*+�"�� 
4. ���"��������'�������<����!�/���#%�<& �2,� ��
���.���0� .�������
%� ��


�
�"4�������
�'# �������� ��
�2����&0j 	����� �,���� �*+�"�� 
5. ���"��������'������!�+��-���� �2,� ��,�����
�2��
 ���2� 
���%	���%� 

NGO  
6. ���"��������'�������%+�'�_�!��# �2,� �j�� ���
4,� ��������� �0�	0����4 �*+�"�� 
 

���&��������������'����!&��� 
 

1. 	
 
 '�"�6���� 
 Frey ����'� (1991)  j���,�*
��3�.��	�
���2�����
�%��
���#����*+� 2 *
��3� 
 ��%"��.����
	��	�
 (output)  j���, 	�
!-��0�	,�	�
����	��	0,��4,��*�������j�"
� 
���% �j���� ����.��� 3�&��"
# �&�� 3�&��j �*+�"�� 	���
������%������
������ ��%"��.��
��
	��	�
����� �������	�
���������������������	��������������������� !"# 
 ����-���
	��	�
 (transcripts)  j���, ��
����-����&0j �
���%��

���
	��	�
",��| ��
���/'�.�����	�
 �
����*�	��� ��*�%j���$�# �2,� ��	4��
&��# ��3�&��"
# ���&�� 3�&
�%j���$�#��
���	��3�/'#	�����2� �*+�"�� 
  '����!������ 
 ��
�%��
���#	�
����2���4,�*
�2��
���*+�	�
������j�������.�������
�%��
���# �",
���	�
�������.�������������� ��������j�
������
	4,�"����,�� ���j����%���
��j�����	�

��������-����2��*+���4,�"����,������
�%��� 

2. �
	������
����� 
 ��
�%��
���#	�
�4,�������
����.���0�j�����
	����"�����������%��
���#	��",��| ��
�����.�����,���*+�
��� �j�*
�$�����
��
��!��j| 
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3. �
�$��� ���
��
���#
�'�	
 
 �j��������������
�%��
���#	�
��	�j����������"t4*
�	��#��
�%��� ������
�����	�
 
�
����/������
�%��
���# .���"���������%�",��| ��,�������	�  
 
!�+�#5������'����!&'�/0�!���� 
 

 Barelson (1952)  j�����������������
��j��,��	���
����
�%��
���#.���0� 5 ��4,�
j������ j����� 
 

1. ��� !�/�����4:& (word or symbol) �*+���,������
�%��
���#.���0���
�j������
��	4j �2,� 2���4��� 2��	t���� ���$�&�#",��| �������.�������
�����$-�/� 

 

2. ���'*2�!�� (theme) ��
�%��
���#*
��j����������*+���
�%��
���#�2%��4'3�&
�����,��2%�*
%��' ���4,��%��
���#����������������,���������"
� �2,� ��
�%��
���#
�����%j ����%j �
��*
�����������
����4���������
��������j.��	�
 

 

3. �%:��4:��+��\ ����%��� (character) �����

��4"���4������2�����
$-�/����
2�j��� �j������,�"�����/'����*
�2��
 �2,� 2�� �(%� �����.���4�����������4,� �*+�
"�� 

 

4. ��#�'�������/0���� (time and space) �2,� 2,���������������$ *
%��'������#
�%����*
��� �*+�"�� 

 

5. ���'�����)�0����!�/���#'�/��� (item) �2,� .,�� ������ 
����
��
��$�# �*+�
"�� 

 
 ��
�%��
���#�������	�
���� �0�$-�/���������j��,������
�%��
���#"����", 2 ��,��.-�� * 
���	�j�����������t������%��� �
��	��4"%�����"�����
&%	0��# !-���
�2���,���%��
���#��
����������2,�����	%�����$-�/��%�������������"
�����
��j����%�.-�� 
 
��$%������&5������'����!&'�/0�!� 
 

 ��
�%��
���#������� (content analysis) �4,�������
�����.��	
4* ���"�������������
�4'���/'�.��	�
 �0�	,�	�
 �0�
��	�
 �
%������
	��	�
 �������
	��	�
 &�"%�

����
	������	������,��	�
 ����j	��	��4"%���",��| �&��"����"t4*
�	��#",��|  j���, 
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 1. ������#�# (Description) 
 �4,�������
�

����4'���/'�",��| ��	�
��� ���	���
t	����" j�2�j������
�4'���/'������� �&��"�����t���,�����������,����������.�������� 
 �����
 ��,�� 
 
����	��*
��j�������� 
���� ���	�
��������
�	
�����,�� 
 !-�.���0��� j�
�������
�%��
���#
��������2%��

��� ���*
��}��
0*.��.���0��2%�*
%��' ����2,��	���������
��t-��4'���/'�
.��	�
"�������*+��
%� 
 

 2. ����<���# (Explanation) 
 �4,��%��
���#"����� �
���)%���	�
�������$-�/� �2,� �4'���/'�.���0�	,�	�
 �0�
��	�
 
��"4�����0�	,�	�
����	��	�
j����,�� �
����j���� ��4,��*���������� 	t����
'#",��| ��
�����.��� �
%�� ���
��� ���������	�����
����	��	�
���� �*+�"�� !-�.���0��� j������

�%��
���#��������2%��)%��� ���*
��}��
0*.��.���0��2%��4'3�& 
 

 3. ���'���#�'��#� (Comparison) 
 �j�����%��
���#�*
���������������.��	�
������	���j��0�	,�	�
���j������ �",��
�
%����",����� �
�����$-�/��*
���������������
	�
.���
����j������ ������	���j��0�	,�	�

�"�",������� j� �
�����$-�/��������.��	�
������	���,��	�����2��*
�����������.,��	�
��
�����*+��
%��� j��2,��j������ 
 
 ��
�%��
���#�������	�
���4j�j,�"
����0�$-�/�	���
t�%��
���#������� j�j���"���� �j�
��

��
��.���0����	��",��| �����j*
��3�.���0�"����'1#",��| �������j �� �j�*
�$���
��
��
��!��j| �
���������.���0��j������4,��*������"�����	��t���
�����	��3�/'#��
�
� j���j���.-�� �",�����4jj���"
����,��.����	������ ���!��!��� 
��t-���
�%��
���#����������
�*+�.���0��2%��

������"�����	�
��,����� �-���
������
$-�/��%�����j������| 
,��j��� �2,� 
��
�%����2%�	��
�� ��
�%����2%��j��� �&��"�����t�����������0�
��	�
 �j��k&����j�����$��"% 
�
��������%j.-�����	�
����  
 

 	���
����
�%������
����������	�
������������������������
����������������	��
�,������������������ !"#���
������  j�$-�/�j�����
�%��
���#	�
 ��j���.��
0*��� �������	�

������������������3�/�������	���,������������������ !"# �&���4,��%��
���#�2%��

���
�4'���/'�",��| .��
0*��� �������	�
���3�/�j����,�� �j������.�������
�%����2%�
�4'3�&���2���
	������4,�*
�2�2���� * ���4 20 � 40 *6 !-�����,���
���2��
%��
������
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������������ !"#������	���������	�
��������������� �&���)%���*
��}��
'#.���
�������
$-�/� 
 
7. �����"#���'���#��-�� 
 
�����"#���'���#��-��������/������+���������'���&'�2����'�2�,3�& 
 
 *
�'� &4,����*�� (2543) $-�/��
�����
�%��
���#����������� !"#�� 
"����j���	����
*
��%" &��,����� !"#�� 
"���*+�$0��#
��.���0�.,��	�
����
%��
��j���",��| ���������*
���
������ !"#�� 
"�������������������������4,�"��	�������"�����
.����4,��*������
������4,� �j�����
��,������������*+�	,��| "���4'���/'�.����
	��	�
�����
�	����
.���0�"������	���.���0��2� ���% .,��	�
 ����
0�j�����
$-�/� ���,���2�&�
����
&����
���/� �������j����%"�%��� 	4.3�&���������� ��
�,������� ����j%�
� �4����������� 
��
�$�	"
# *�%'�������%� !-���
��,������������,������*+�	,��| �2,���� �������0��.���2��
%��

	���
t�����
���k&�����������"�����
 j� �j���
����	�������������������
*
��*
4����
�����	�������/'�.��	������ !"# j���������������*
����",���
�����	��� �
�2�� ����2�3�/�
�,��|  �,�*+������
 ������������� !"#�� 
"�������
0*�����
	��	�
j�����
*}%	��&��)#������
j��� (Interactivity) �j�	���
t�	j������%j���� �	�����	%���"����"�����
�&����� j�	�

�
�������������
%��
��"
��������"�����
 �����
*}%	��&��)#������*
�����
0*���",��| �2,� 
��
�2���",�������0�2��.�� *	0,�������	,�����| ������ !"#�j�������
������ !"#���| �������.��� 
 
 	4��((� "����
�������
"% (2545)  j��%��
���#
0*�������������.���%��� ����	��
�%����
#���" ������ 6 ���� !"# &��,� 
0*���.������ !"#�2�3�&*
��������
����	���*+�
3�&�%� !-�������3�&��
#"0� 
0*3�&�
%� 
������������� !"#����2�3�&��
#"0������� ��
*
����j��� 	,��
0*�����
����	��j����	���������� �,	��0
'#��,�����
 ���������	�����j���#
���j�,������ !"#�����	���.�j����*+����2,�� ���j����������.���%���&��,�������*+��%���
�"%�����	4j �������,�%jj����
%�)

�  j���, ������	"%*�((� �����-j������4')

� ����

���%j2�� ������������2,��������0���� ����	������ ��
&-�&�"���� ����.��������&��
 ����
*
����j ����������%���  
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 $43
�2"# 	,���$
�/� (2545)  j��%��
���#���������
$-�/������� !"#��j�%��.�� ��
*
����*6 2545 &��,��������������	��������.-����0,�������"�����
.���0��2��,�"�����
�������
��
$-�/��
����j���� �����-�����	���&��"��	����0��2��
%��
 �j�����	�����������������
t0�"���������	��� 
 

 &%�&#
�� ��/#j�"
� (2545)  j�$-�/��
�����
����	�����#*
����.����������������	�
������ !"#��
��.,����
$-�/� &��,� ���#*
����.����������������	������� !"#������
���#*
�����,������ ���#*
����j������ ���% 
0*3�&��2�����	��� �*
��
����&%��"�
#��
����*+� ���,���������&%��"%� �������| �������.��� ��
��	���
t���� *j0�
��0���,�|  j� "��
�
�&
%��
��"��2�����������,��*+�.,�����, �*+�"�� 
 
 *����"
 .���" (2547) $-�/��
�����
�%��
���# j��
���� ��# www.catcha.co.th 
&��,� ���/'�.�� j��
���� ��#����
�	��	��
���,��	�4j����-� �
�j��.,�� �������
	���� �����/'�������3�&������*+�&�����	,���k&������.�� j��
����	,�����2�
,������0���� 
	,�����/'�j����������*
��}��0, 2 ���/'� ��� �*+�	,��"�� ����
������ * 
0*�����
�2�
 j��
���� ��#.���0�����-� ����"t4*
�	��#�&������-��
���
��.������
�� �
������ *��
2��%"*
������� �
���
������2,�����*
��*
4�.���%j&��j����
�2�2��%" �
��������%j	,��"�����,���
�*+�*
���2�#",��0��������
�����"�����

���� 
0*�����
�2������������
�2�	�4j����-� 
�"�",�������������������������-��� * �j��
������*+�	,��"����� �*+������������������
����-� ����	�4j����-��
������ ������ �,����&
,��
0*����j��� �����.�� j��
���� ��#
���������*+�&������&����

�������� ����*+�&�����.����
	���� *
-�/���
�� �����,�
*
�	���
'# ����������� "��j��	���"���%�"����
.���0�����-�����
	
���"��"����
	
����
���
��",��|��2,���,���������*�j*�,������"�����
.���0�����-� 
 
�����"#���'���#��-�������(�-��-��5" 
 
 ��(2�� t%
��"
 (2543)  j�$-�/��
������4�)#��
	��	�
�&����
�������������������	��
.��&
�&4�)���� &��,���
�������������������	��.��&
�&4�)���� ���
%�j�����
��,��
����
��
�*
��������	%�����|"���0�������)

������	�� �
��	
4**
��j��	����( ����"��"���
���!-�2,���0�
���0�������	������������ ������%)���
j����%��
����j���
�2�������������%����	�� j�����

�)%������
��������j ��
&

'��.������� ��
�����,����*
�	���
'#"
� ��
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��"����,�������
�*
��������	%�����"������������3�&2�j��� ����������,��2��t�� ��

��"����,���*
�����������2��
�����,�!-��*+��
���	���| �,!��!��� ��"4��
'#",��|������	��&��)#
���"��������"4����� 	���
t�%j�������"���
%� j� ��
�)%���)

�����*+����)

��j���

�2����	���|�,��|����*+������������������"������*+�
0*)

�!-�������	��&��)#�����"t4�
%� ���
�����%j�����.���� j��,��.-�� 
 
 �
����� �&�2
��$# (2544) �����
$-�/��
���*
�	%�)%��.��	��*
�2�	��&��)#�&������
�������4����
3��
��������2�������
%������%" &��,��������	��*
�2�	��&��)#������&
,
��2,��*6 2539-2543 �����
�������
0������������%" �����4'	���"%�0��
%������%"�����4'3�& 
*
��j����������*+���
���.,��	�
 .�������
%� �������
0� 
�������*+���
�	
%�	
�����$��"%���
��������������*�����*��&�"%�

� ���/'�.����
�����������j��2��
��0���j�����
�������
*}%��"%"�� ����2��
���.���4(�4$� �2����&0j�%������	����� 	,��
0*���/'#.��	��	,����(,
��j&%�&#	�	��&������	��������j-�j0j�� 
 
 ���* �%�*�
'#�'%2 (2547) $-�/��
������4�)#��
	��	�
�&�������������4��������
�
%��������� &��,����4�)#��
	��	�
���2�����
�����������4���*
����j������4�)# 5 
*
���
 ��� 1. ���4�)#��
�2�	���j��2�	���4���  j���, ��
�2��4������,��2��t�������
�2��4�����
��2���	��� �����
�2�	�����2� 2. ���4�)#��
�

����������
0� 3. ���4�)#��
��&��)�%"
 4. ��
�4�)#��
�2���,��
���
%����������� ��� 5. ���4�)#��
��j��
�	����� �������������2��%��

�
�&��
'
��#����
�
%������������j��� !-� j�
����	����)%:�����
 j�
������
,��������
��,����������
�j����-� 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

����� 3 
 

��'��#���<���"# 
 

��
�%����
��� ��������	�
���������������������	�����������������������
             
�����������0�
��	�
� ���
��������.���"�����
��������j.��
�������%)��%���j����� 

1. 
0*�����
�%��� 
2. *
�2��
�����4,�"����,�� 
3. �%)���
����
��
��.���0� 
4. ��
���������2�����
����.���0� 
5. ��
�%��
���#.���0� 
6. ��
����	��.���0� 

 
1. �����������"# 
 
 

��
�%����
�������*+���
�%����2%��4'3�& (Qualitative research) �&�������
�%��
���#
�������	�
���������������������	���,������������������ !"# 
������$-�/�t-�������
����
������ .���������	�
�������������������",��0�
��	�
 �j���
�%��������$������%���
�%����2%�
�4'3�& (Qualitative research)  j���, ��
�%��
���#������� (Content analysis) .����������� 
������� !"#�������.����&��������*+�.���0�����
*
����	���
����
�%��
���# �����
	����
��4,� (Focus group) �&���)%���*
�����
'#��$-�/�  
 
2. ���)��������%+����#+�� 
  

����
�%����
��������*
�2��
�����4,�"����,����� 3 ���,� j���, 
             2.1 ���������������	���������	�
��������������� ������� !"# Bloggang.com 
(www.bloggang.com) ����������
	����".���0��%�����������"��&��,� ��
��j���j��0,�������
.����������������� !"# Bloggang.com �������*+�
����������,��",���
����������,� 
��������������� !"#������
��j���j��0,�������.����������� ����,��2�j�������������(Home 
page)  .������ !"#  ����������������
��j���j������������� j�
�������%��	0�	4j���",���j���
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 ���&������0��2��
%��
	���
t�.��t-���������.���0� j��,���%�.-�� 	���
���������������������*+�
��4,�"����,������
�%����
������  j���,   
                       2.1.1 ��������� Pupe_So_Sweet �������������*+����������������	���������	�

������������������0��.��2������	4j�����
��j���j�������������j�%�� !-���j����������
�����
���������t0��
����j��0������2� (Page views) *
�����j���"4���� 2551 �j�������������������
���
�����
�%��
'#��%"3�'1#��
���	�����j0��
��/��%� (Skin care cosmetics) �����
���
����
0���,�0��,�����
���.��	,���	����*+�*
���2�#�����/������0,����%"3�'1#��
���	�����                        

2.1.2 ��������� Tuniez83 �������������*+����������������������������0��.��2�
�����	4j
������������������ Pupe_So_Sweet �����
��j���j�������������j�%��!-�            
��j����������
��������������t0��
����j��0������2� (Page views) *
�����j���"4���� 2551   
�j��������������������
���.����
����	���%)���
"��",������� �����
�%��
'#��%"3�'1#
��
���	��������2�"��",������� (Make up cosmetics) 

 2.2 ���� !"#������	������������������������  j���,  ���� !"#  Jeban.com 
(www.jeban.com) !-��*+����� !"#������	���������	�
����������������j��k&����� j�
��
�����%����,�������*���4��� ��������������������������
����	���
���
��������������
���  
 2.3 *
�2�2���� * ���4 20 � 40 *6 !-�����2��
%��
�
���,���������	�
������������
��������������Pupe_So_Sweet ���������Tuniez83 �
������ !"#Jeban.com �j�����
�.����
�,���
���2��
%��
�*+�*
���� ��
������� 6 �j������,����  
 
         �0�������'�/�����)��������%+����#+�� 
 

 ��	,��.����
$-�/��������	�
���������������3������������� Pupe_So_Sweet          
��������� Tuniez83 ������� !"# Jeban.com ���� �0��%��� j�	4,������"����,��������������              
 �,������ (Random sampling) �&��$-�/�j���
0*��� �������	�
������������������3�/�          
�����4,������� (Group Block) �
�����0 (Menu) �� 10 �
��� 

 	���
����4,�"����,�����������	������4,� (Focus group) ���� �0��%��� j������
"����
��0�         
����������� Pupe_So_Sweet ������� !"#",��| ����
.���	�	���
�����4'	���"%�*+�
*
�2�2���� * ���4"����", 20-40 *6 ��$����0,���."�
4���&�����
���*
%�'1� �&���*+���

��j�
����4,�"����,����� j���4,�"����,��������,������2��
%��
����������
������ !"#j����,�� 
�j�����
�.�����,���
���2��
%��
�*+�*
���� ��
������� 6 �j������,����  
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 ������������ j�*
���$.���	�	���
�,���j�����%����
��%�	#��������
��.,��.��
�0��%�����������-� �j��0��%��� j������
��j��4,�	���������� 3 ��4,� ��4,��� 8 �� 
����4,�
"����,�������� 24 �� 
 
3. ��<����'�2��������-���� 
 

   .���0���	,��
0*��� �������	�
������������������3�/�������	���,�����������
������� !"# �2��%)���
����
��
��.���0��j���
����-���
	����"�
����
�%��
���#	�� j����� 
       3.1 $-�/��������	�
���������������������	���,������������������ !"#�",����,�
��2,���j���)������ 2551 t-� �j��������� 2552 �j��0��%��������
��,���4,����������&�������
������������ !"#������	���������	�
��������������� ����*+�*
��3�",��|j��",� *���  

- ����
0���� *��������������������%"3�'1#��
���	�����  
- ��
�%��
'#��%"3�'1#��
���	�����  
- ��
"��",�������  
- ��
"��",��	��������
��� 
- .,��	�
 .,��*
�2�	��&��)# ����������~/'��2%�*
�2�	��&��)#  
- ����-�*�(���������  
- �
�������������| 

�j��2��%)�	4,������"����,�������������� �,������ (Random sampling) �&��$-�/�j���

0*��� �������	�
������������������3�/� �����4,������� (Group Block) �
�����0 
(Menu) �� 10 �
��� 
��$-�/�����	%�� 229 ������ 

3.2 $-�/�3�/����2�����
����	���������	�
����������������,��������������
���� !"#�,�����
�2�3�/�����*+������
�
�� �,�*+������
  

3.3 $-�/�
0*������������������� !"#������	���������	�
�����������������j���
",��|",� *��� 

- 
0*�����
�2���� �*+���
$-�/����
���.����
��j���������&��
�����������    
�����
��j���j��0,�������.������������������ !"#������	���������	�

��������������� 

- 
0*�����
"��",� �*+���
$-�/����
���.��	� ��j��� ����
�����",��| ���2�
����
"��",����������������� !"#������	���������	�
��������������� 
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- 
0*�����
����	�� �*+���
$-�/�
0*�����
����	��.���0�j������#*
����
",��| j���, "�����/
 3�&�%� 3�&������ �� ����4j�2������ .��������������
���� !"#������	���������	�
��������������� 

 

 	���
��.���0���	,��.��������
����������.���������	�
���������������������	��
�,������������������",��0�
��	�
 �0��%�������
��
��.���0��j��2����	��3�/'#����%���
�	
���
*������ ��������
	������4,� (focus group) ��4,�*
�2�2���� * ���4 20 � 40 *6 !-����
�,���
���2��
%��
�����������.�� Pupe_So_Sweet ���������.�� Tuniez83 �
������ !"# 
Jeban.com �����j������-� �j�����
�.�����,���
���2��
%��
�*+�*
���� ��
���,���j���
	%����� 2551 t-��j�����
��� 2552 �j������
	������4,� (focus group) ��4,��� 8 �� 
������ 3 ��4,� 
����4,�"����,������	%�� 24 �� 
 
4. '��/����/����5)-5����'�2��-���� 
 

 4.1 .���0�������������������� !"#����
����������
����
��
��.���0�j����� 
  - �4*�
'#���&%��"�
# &
����4*�
'#��
�2��%��"�
#���" 

  - "�
������-�
0*��� �������	�
���������������3�/�.��������������   
���� !"#������	��������	�
��������������� 

      4.2 .���0������
	������4,� (focus group) 
- ���	��3�/'#����%���
�	
���*������ 
- �4*�
'#����-��	��� 
- 	�4j�j
��������j 

 
5.�����'����!&�-���� 
 
 5.1 .���0�������������������� !"#�0��%��������
�%��
���#
0*��� �������	�
��������
����������3�/����2�������������������� !"#������	����
��������������� �&�������
	�j	,���
������t�.��"���*
���",����4,� !-�����.���0��j��2�"�
������-�
0*��� �������	�

������������������3�/� �j�&%��
'������������������������ !"#�����&%��"�
# �j��2�
��,������
�%��
���# (Unit of Analysis) "��*
��3�.��2%������
��
���
��� (Item) ���
*
��j������������	�� (theme) !-�*
��j������&%��
'� j���, 
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5.1.1 �%��
���#
0*�����
�2���� 
0*�����
"��",����
0*�����
����	��
.���0������������������� !"#������	���������	�
��������������� 

5.1.2 �%��
���#�������	�
���������������������	���,������������������ !"#  
5.1.3 �%��
���#3�/����2������������������� !"#������	���������	�
��������

������� 
�j���
&%��
'��,����� 3 *
��j��j����,�� �����/'����*
��3��j ��������-�������t�

���
��������j��"�
������-� !-��0��%��� j������
����.���0�
���,������� 15 )������ 2551 t-�
����� 15 ������2552 
 5.2 .���0������4,��*�����������
	������4,� (Focus Group) �j���
	��3�/'#
����%���
�	
���*���������� �0��%��� j����.���0��� j�
�������
	��3�/'#��	����
���#�����j
*
��3�.���0�",��| 
���*+����j��0, �&����� *	0,.��	
4*t-�������
����������.���������	�

���������������������	���,��������������������� !"#����",��0�
��	�
 
 
 
 6. ������'����-���� 
 ��
����	��.���0�.����
�%����������	�
������������������������
������������
����	���,������������������ !"# ��,���
����	��.���0�����*+� 2 	,�� 

6.1 ��
����	��.���0���
0*���.��"�
������������t� (Frequency table) �&��"��
���t����������
0*��� �������	�
��������������� ���3�/����������	���,��������������
���� !"# �&��
������,�����t�.��.���0����",��*
��j����,��������j 
            6.2 ��
����	��.���0�j����%)���
&

'��%��
���#.���0��� j������
	������4,� �&����
.��	
4*t-�������
����������.���������	�
���������������������	���,�����������������
���� !"#����",��0�
��	�
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

����� 4 
 

�������"# 
 

 ��
�%��
���#�������	�
������������������������
����������������	���������
������������ !"# �*+���
$-�/�
0*��� ����������3�/�.��	�
���������������������	��
�,��������������������� !"#�,��*+���,�� 
 ����������	�
���������������������	���������
������������ !"#������������
�����������0�
��	�
��,�� 
 �j��0��%��� j������
$-�/������������
*
��}������ !"# Bloggang.com (www.bloggang.com) !-�����	���������	�
������������
��������� 2 ���������  j���, 

- ��������� Pupe_So_Sweet  (http://pupesosweet.bloggang.com) 
- ��������� Tuniez 83 (http://tunebabe.bloggang.com) 

  
 ��	,��.������ !"#���� �0��%��� j������
$-�/����� !"#������	���������	�
������������
��������� 1 ���� !"#  j���, 

- ���� !"# Jeban.com (www.jeban.com)  
 
 �������
$-�/��%��
���#�������	�
������������������������
������������
����	���,��������������������� !"#j����,�� �0��%���.�����	������
�%�������*+� 3 	,��j����� 
 	,���� 1 .���0���� *������������������������ !"#������	���������	�
������������
��� 
 	,���� 2 
0*��� �������	�
������������������3�/�������	�����������������
���� !"# 
 	,���� 3 ������
�����������0�
��	�
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�+����� 1 �-�������,�'���#���'�2���2�����'�2�,3�&������'���'�/0�!����'���#�������
��� 
 
 '�2���2�� Pupe_So_Sweet 
 
 �������������*+���-�����������������������������*
��}������ !"#Bloggang.com 
(www.bloggang.com) ����.�������������� j��2��������,� Pupe_So_Sweet !-�����
�.���
��������������������2�2���
������"������,� �*0�*�� �������������j����.������������,� 
�����
0�� �0, ���������  
 
 ����.���������������*+��0���������	������
�����
j0��
��/��%�&

'�����%"3�'1#
��
���	�����j0��
��/��%�(Skin Care Cosmetics) ��"����",���4 12 *6 �j����4j�
%�"������

�.������������������������������	���,�������������� �������
������.�����������          
�����2%(*�(��	%�������������"���.��	0,2,�����
4,�"��*����*+���������*6 ��� �,	���
t

��/�������.�j j� ����,����2������%)������
�&��#�����
!�����%"3�'1#��
���	�����j0��
��/�
�%����2���� ���
���� j��,����������-����
��0�.������ !"#Pantip.com ����������
������2�
��%"3�'1#��
���	�����j0��
��/��%�j�����
&%��
'����	,���	� (Ingredients List) ������
����.������������
%�����
$-�/��
�����%"3�'1#��
���	�����j0��
��/��%�&

'���	,���	�
��,���
%���� &
��������������
0��� j���*
���2���2��%"*
������� ������	4j*�(��	%�����������4���
�� * 
 

 	���
����"t4*
�	��#����
�.�������������������������������&������0��
%�3��4���
	���
t�.��t-������������
0����	�
�",�� | ����������%"3�'1#��
���	�����j0��
��/��%�&

'��
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'�2���2�� Tuniez 83 
 
 �������������*+������-���������������������������*
��}������ !"# Bloggang.com 
�j�����.����������� j��2��������,� Tuniez 83 �������
�.������������2�2���
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'�2�,3�& Jeban.com (www.jeban.com)  
 
 ���� !"# Jeban.com �*+����� !"#������	������������������������ 3���"�	����� 
�Make up is magic� ���4,�������4,��*�������0�
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�
�j��	������� ��#������ !"# Pantip.com ������� j�����
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������������������

�",�����������j �������������	,��"�������� !"# Bloggang.com ����*+������������ j�
��
�����%�������,���������0��, ���� j� 
��
����������������  j� 
�������%��	0�	4j        
(Popular Vote) ��*6&.$.2549 ��������%���� j�
��j����,��������"�j	%���	
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�������� 3 ������$������'�-�)�'�2�,3�& Jeban.com �r 2551 
 

'*/�� UIP Page views 
��
���     136,786 1,541,312 
�4�3�&��)#  168,581  1,744,366 
������ 251,120  2,782,352 
��/��� 255,222  2,693,065 
&�/3��� 291,006  2,959,094 
�%t4���� 306,409  3,046,237 
�
����� 337,122  3,416,093 
	%����� 393,457  4,219,424 
������� 433,628  4,453,093 
"4���� 503,510  5,038,672 
&�$�%���� 528,043  5,195,498 
)������ 583,424  5,303,242 
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�+����� 2 ������ '�/0�!����'���#���������� �����4�������'������'�2���2�����
'�2�,3�& 
 
2.1 ������'�2���2�����'�2�,3�&������'���'�/0�!����'���#���������� 
 

������'�2���2�� Pupe_So_Sweet *
����j�����4,�������������j 31 ��4,�j����� 

• Welcome  
 �*+���4,���������
��
�����������2�����
"���
���0��.���������2���������� 
���������������%)���
�.��2���������.���0�������������j��2�Google ������*
���$����
.���0�.,��	�
�,�	4j������
*
��*
4��&%��"%�������������� �����|3������������� 
������
������������"������.����������� *
���"%�����"t4*
�	��#����
��j������������  

• Pupeus Story  
 �*+���4,��������������/'����������-��
���
��	,��"��.������.����������� �j�����
��

��
���%���������.�����������	
���	

�#.-������� ������
��������
0�	-�",��|.��
����.����������� ��������������������!-��*+�	�"�#������.������.����������� 

• Entertainment  
 �*+���4,���������
��
�����������������
��������%�������.�����������	���       
�����

��
���
���.�.����2,��	
�������	�4�	����������0��,��  

• Cuisine Corner 
 �*+���4,���������
��
������������
���.��*
��3������
��������
���.��	0"
 �%)���

���.���"������
���&
�����
0*3�&*
������,��2�j��� !-���
���.���*+�����j%�
�������.��
���������2��2�� �������*+���2�&�	
%� 

• Beauty Talks  
 �*+���4,�������������	���
����%*�t����������������.������.����������� �j�����
 *����%"3�'1#��
���	�����������.����������������!��� ����2���2��%"*
�������  &
�����������

�)%���	,���	� ��"4������
������2���%"3�'1#��
���	���������| �����
0*3�&.����%"3�'1#
�	j��������2�j��� 

• Skincare Basics 
 �*+���4,���������
��
��.���0�����
0�������
��������j����

0�����������
j0��
��/�
�%� "����",�
�����
�	
����%� *�(���%�  �%)���
�,��	,���	�.����%"3�'1#��
���	�����*
��3�
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��������������������
�����!�������%)��2���%"3�'1#��
���	�������,��t0��%)� ��������
���	3�&�%�.���",���� 

• Skincare Tips  
 �*+���4,���������
��
�������2������	,����(,����.�����%j���������������&
���
����"���,.�������
%� �&������0��,����%j�����.������t0�"������ �,"��*+������.���
%/���0���%"
��
���	����� 

• Frequency Asked Questions  
 �*+���

��
�����t��������.�����������t0�t���,���
���&
����������"�� !-�������
���*+��������
0���,�0��,������ ����*+���
*������ �,����0��,��t�����t���j%�!������ 

• Ask Pupe  
 �*+�2,��������*�j����	����0��,��	,����t���
��.��	�	��",��|������������������
��%"3�'1#��
���	����� *�������.����������� �j�	���
t	,����t����"�����
t�� �� j���	,����
����	j������%j���� �������.���������������"������	,�����	j������%j�����2,��j������ 

• Review Request  
 �*+�2,��������0��,��	���
t
���.��������.������������%��
'#��%"3�'1#��
���	�������
�0��,��"�����
�
�����
���.��	,���	� .��j����.���	��.����%"3�'1#����| �j�	���
t	,�2��
��%"3�'1#��
���	�����
������	,���	� �� j���	,��������	j������%j���� !-�����.�����������
�������
�������%"3�'1#���,������&��������%��
'#����4,������� Miscellaneous Review 

• Miscellaneous Review  
 �*+���4,��������%��
'#��%"3�'1#��
���	��������0��,��"�����
�������.�����������
�%��
'#  �j��	j�����"�����
 ������4,������� Review Request j���������*+���
�%��
'#
��%"3�'1#��
���	��������
������"
�	%����  

• Shiseido Review  
 �*+���4,��������%��
'#��%"3�'1#��
���	�����.���k&��"
�	%����Shiseido !-�����

�%��
'#������
�������.��j����.���	��.����%"3�'1# j�����
�2�.���0�j���	,���	��*+�������
��
�%��
'#  

• SK { II Review  
 �*+���4,��������%��
'#��%"3�'1#��
���	������k&��"
�	%���� SK � II !-�����

�%��
'#������
�������.��j����.���	��.����%"3�'1# j�����
�2�.���0�j���	,���	��*+�������
��
�%��
'# 
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• La prairie Review  
 �*+���4,��������%��
'#��%"3�'1#��
���	������k&��"
�	%���� La prairie !-�����

�%��
'#������
�������.��j����.���	��.����%"3�'1# j�����
�2�.���0�j���	,���	��*+�������
��
�%��
'#  

• Jurlique Review  
 �*+���4,��������%��
'#��%"3�'1#��
���	������k&��"
�	%���� Jurlique !-�����

�%��
'#������
�������.��j����.���	��.����%"3�'1# j�����
�2�.���0�j���	,���	��*+�������
��
�%��
'#  

• Artistry Review 
  �*+���4,��������%��
'#��%"3�'1#��
���	������k&��"
�	%���� Artistry !-�����

�%��
'#������
�������.��j����.���	��.����%"3�'1# j�����
�2�.���0�j���	,���	��*+�������
��
�%��
'#  

• Philosophy Review  
 �*+���4,��������%��
'#��%"3�'1#��
���	������k&��	%���� Philosophy !-�����

�%��
'#������
�������.��j����.���	��.����%"3�'1# j�����
�2�.���0�j���	,���	��*+�������
��
�%��
'# &
��������	j�3�&��%"3�'1#*
������
�%��
'# 

• Kiehlus Review  
 �*+���4,��������%��
'#��%"3�'1#��
���	������k&��"
�	%���� Kiehl�s !-�����

�%��
'#������
�������.��j����.���	��.����%"3�'1# j�����
�2�.���0�j���	,���	��*+�������
��
�%��
'#  

• Avon Review  
 �*+���4,��������%��
'#��%"3�'1#��
���	������k&��"
�	%���� Avon !-�����
�%��
'#
������
�������.��j����.���	��.����%"3�'1# j�����
�2�.���0�j���	,���	��*+���������

�%��
'#  

• The Body Shop Review  
 �*+���4,��������%��
'#��%"3�'1#��
���	������k&��"
�	%���� The Body Shop !-���
��
�%��
'#������
�������.��j����.���	��.����%"3�'1# j�����
�2�.���0�j���	,���	��*+�����
����
�%��
'#  
 
 



69 
 

 

• La Mer Review  
 �*+���4,��������%��
'#��%"3�'1#��
���	������k&��"
�	%���� La Mer !-�����

�%��
'#������
�������.��j����.���	��.����%"3�'1# j�����
�2�.���0�j���	,���	��*+�������
��
�%��
'#  

• Sisley Review  
 �*+���4,��������%��
'#��%"3�'1#��
���	������k&��"
�	%���� Sisley !-�����

�%��
'#������
�������.��j����.���	��.����%"3�'1# j�����
�2�.���0�j���	,���	��*+�������
��
�%��
'#  

• Lab Series Skincare For Men Review  
 �*+���4,��������%��
'#��%"3�'1#��
���	������k&��"
�	%���� Lab Series Skincare 
For Men !-�����
�%��
'#������
�������.��j����.���	��.����%"3�'1# j�����
�2�.���0�j���
	,���	��*+���������
�%��
'#  

• Clinique Review  
 �*+���4,��������%��
'#��%"3�'1#��
���	������k&��"
�	%����Clinique !-�����

�%��
'#������
�������.��j����.���	��.����%"3�'1# j�����
�2�.���0�j���	,���	��*+�������
��
�%��
'#  

• Kose Review  
 �*+���4,��������%��
'#��%"3�'1#��
���	������k&��"
�	%���� Kose !-�����
�%��
'#
������
�������.��j����.���	��.����%"3�'1# j�����
�2�.���0�j���	,���	��*+���������

�%��
'#  

• Lancôme Review 
 �*+���4,��������%��
'#��%"3�'1#���������������.��"
�	%���� Lancôme !-�����

�%��
'#������
�������.��j����.���	��.����%"3�'1# j�����
�2�.���0�j���	,���	��*+�������
��
�%��
'#  

• Paulaus Choice Review  
 �*+���4,��������%��
'#��%"3�'1#��
���	������k&��"
�	%���� Paula�s Choice !-���
��
�%��
'#������
�������.��j����.���	��.����%"3�'1# j�����
�2�.���0�j���	,���	��*+�����
����
�%��
'#  
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• Menscience Review  
 �*+���4,��������%��
'#��%"3�'1#��
���	������k&��"
�	%���� Menscience !-���
��
�%��
'#������
�������.��j����.���	��.����%"3�'1# j�����
�2�.���0�j���	,���	��*+�����
����
�%��
'#  

• Oriental Princess Review  
 �*+���4,��������%��
'#��%"3�'1#��
���	������k&��"
�	%���� Oriental Princess !-�
����
�%��
'#������
�������.��j����.���	��.����%"3�'1# j�����
�2�.���0�j���	,���	��*+�
��������
�%��
'#  

• Eucerin  
 �*+���4,��������%��
'#��%"3�'1#��
���	������k&��"
�	%���� Eucerin !-�����

�%��
'#������
�������.��j����.���	��.����%"3�'1# j�����
�2�.���0�j���	,���	��*+�������
��
�%��
'#  

• Estee Lauder  
 �*+���4,��������%��
'#��%"3�'1#��
���	������k&��"
�	%���� Estee Lauder  
!-�����
�%��
'#������
�������.��j����.���	��.����%"3�'1# j�����
�2�.���0�j���	,���	�
�*+���������
�%��
'#  
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�������	,��������&��j-�����	�������0��,����%��.��
 *�,���������������j�&%��"%� �������������������������
�����
2,������� Beauty Search 
�&������0��,����������������"
��������"�����
 j�
�j�
��.-�� ���������������������&������~/'�
	���
����%"3�'1#��
���	�����"
�	%����",��| ��0,�
%��'�4���.��.������j��� 
 
 ����������0��,�����	���
t������,�����������"����"�����
 j�����t����0����0,�
%��'
j�����.�����������&� !-��t����0j����,����*
��}�������"��j �,�,��0��,�����*�j���������&�
�j.-���� �������0��,��	���
t��%��*���� *������0�����"�����
 j���,��	�j�� �j������0��,����%�
��������0�����
�����0�,����"�����
���� ������� *	0,���������&�����.�����0�����
�����0�,��
����| !-����������&�����.���������0  j���, ���0 Activities, Salon de Jeban, Beauty Trend, 
Jeban�s How to, Mini Harem, Date Dining, Moddy Kitchen, Mouth on the web, Jeban 
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Lulla, PR News, PR Special ��� Beauty Society ������
��j
0*�������������� �������
��,�
���������&��*+�	��	,�� 	,�������*+���
����	��������	���
���������
�.���.-���,�	4j    
�j�����
��j���������	����(��&
���3�&*
�������	,�� ��	,���,�����*+���
�	j�
��2��
������������j����0,�����0����|�
������j��"�����������.���.-���,�	4j��������,�� �����0��,��
��%��������������"�����
�,�� ���������&��� �*+����������������������*
��}.-����        
�j�������4������������������������0 PR News���PR Special ����	,��	���
������0��,��
�	j������%j������0,",������������2,��j������
0*���.���������������	����������� !-�
�0��,����	���
t�	j������%j���� j���"����*+�	��2%�.������ !"#�������
����������.��	0,

��� (Log in) ��,�����  
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������ 20 �����*��+��������+��\5�!�-�(�����'�2�,3�& Jeban.com 
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������ 22 ���!�-�'�2�'�"'�/0�!����������'��� Salon de Jeban 
 
 

 
 

      ����������+��%* 

       ��#)/���������0�!�*5�'��� 
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 ��	,��.��
0*�����
"��",�.������ !"# Jeban.com ����
"��",������/'���
�,��.����
���  �,����
�2��0���,��� 
��������������������� �j�	����2������� !"#������*+�	����
�,����j0��������	���"� ���% 	��.����,�����	�����"�� 	,��&������� (Background) ���2��*+�	�
.�� �,����j������������� !"#j0	���j ���������&�������	�.�����	���
t�.�����"�����/
 j�
����	� ������	����,�����| �2,� 	��������,�� ����,�� �*+�"�� 
 
 	���
��"�����/
���2������� !"# Jeban.com ����*+�"�����/
�����������
��������
.������������ !"#����.��j���,��.������� �������,����� �j��k&����,���%�.���������| �
��
�*+�
��2����������"%j|��� �����%��������,����� "����2�	��"�����
�&,�������.-�� ������
����0��,����%j���� �,	���"� 	,��	�.��"�����/
���2���������	�  j���, 	���� 	��.��� 	�	�� ���	�
�j� !-�������� !"#����
�2�	�"�����/
����
��j���j������	����(.���������j��� �2,� ��	,��2��
�������2�"�����/
	��.��� ��	,����������������2�"�����/
	���� �*+�"�� ���������2�	�
"�����/
����
��j���j�����j������	����(.������������� �������
�2�.��j ����������.��
"�����/
��2,������
��jj��� �2,� ��
�2�"�����/
����.��j��(,��������,�*�"%��	,�����*+�
2�������� �*+�"��  
 
 ������	,����(,������ !"# Jeban.com������
�2�3�&*
���� !-�3�&���2������� !"#
������*+�3�&�%� �j�3�&�%����2�������3�&�
%����3�&��
#"0�  
 
 3�&�
%����2������� !"#�����������
�2�3�&t,�� 3�&�������������� !"#��� ���3�&����
����
%/���0���%"��
���	����� �j�3�&t,�����2�*
����������3�&t,���� 	%�.�� ���	t����
",��| �2,� 3�&t,��.���0��.��������� 3�&t,����%"3�'1#��
���	����� 3�&t,��	t����
�,����������
�������
 �*+�"�� !-�3�&t,�����2�*
����������	,����(,����������2�j
�,��.���	0� ��������3�&��������
������������j�����3�&�&��*��������
t0���� *�2��j�
����%j�%.	%�)%:�2,��j������3�&t,����&������������ Tuniez 83 �����������������	,����(,
������ !"# Jeban.com ���*+�����������������
�",���������%��
'#��%"3�'1#��
���	����� 
3�&t,��j����,���-��*+�	,��	����(����
2,���)%����&������0��,����%j�����.������������
����%�.-�� 
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������ 23 ���#+�����"������'�]����$+�#5�'�2�,3�& Jeban.com 
 

 
 
 	���
��3�&�
%��������������� !"#��� ���3�&��������
%/���0���%"��
���	�����	,��
��(,���*+�3�&��%"3�'1#��
���	����� !-��������������2�j �,��,����3�&t,���",��	���
t
����"
�	%����.����%"3�'1# j�2�j��� �j�������2�*
�������������*+�.,��*
�2�	��&��)#
�&������0��,��
0������%"3�'1#��
���	���������| ���"������3�&���"
�	%����.����%"3�'1#
�����,������2�����
2,���)%����&�������%j�����.���� 
 

������ 24 ���#+�����"�����������"��'�2�,3�&�/��!�/������"�����4���-����
'��/���������5�'�2�,3�& Jeban.com 

 

 

 

 

 .��	,��.��3�&�%����*+�3�&��
#"0����� ���2��&��"��",����� !"#�&�������%j�����,�
�� 
������������� !"#j0�,�	������.-�� !-�3�&��
#"0���&������� !"# Jeban.com ���*+�
0*��
#"0�
�0��(%����
0*j�� �� !-��,����t-������*+����� !"#��������&���0��(%� j��*+���,��j� 
  

������ 25 ���#+���������������&���5�'�2�,3�& Jeban.com 
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 ���� !"# Jeban.com ���4j�2������ (Link) ����3�������3��������� !"# �j��
%��'
	,���,��	4j.�������������&��4����������t���
��
���4j�2������3���� *����4����0��
���� !"# ������	���
t&��4j�2������3������
���0,"������������������
'�������������
�*+���������������",�������
������������������������������ �0��.�����������������4j
�2������3������� *	0,����������,��������� �&���*+���
����������	�j����,�0��,�� 	���
��
�4j�2������3����������2��� *������� !"#�����������0,��
����������������",�� | �2,���� 
���% �4j�2������ *����������� !"#.����%"3�'1#��
���	�����",��| �����������*+�.,��
*
���$�%��

�",��| �*+�"�� 
 
 

��%����������������'�2���2�����'�2�,3�&������'���'�/0�!����'���#���������� 
 

 
0*���.������������������ !"#������	���������	�
��������������� ������ 2 ����
�������� 1 ���� !"#  j���, ��������� Pupe_So_Sweet ��������� Tuniez83 ������� !"#
Jeban.com �����
�%��
���#�j�j0���#*
����",��| ���2���
0*�����
����	���������	�

��������������� *
���� *j��� "�����/
 3�& ����4j�2������ (Link ) 	���
t	
4*����� j�
"��"�
��j��",� *��� 
 

�������� 7 �������%�������������'���'�/0�!�������'�2���2�����'�2�,3�& 
 

)/��'�2�,3�& /  
'�2���2�� 

����4� ������� ���'��/���,!� "%*')/���(#� 
���"��� ������&��� �����*�(� ������&��� ��#5�

'�2�,3�&/ 
'�2���2�� 

��#���
'�2�,3�&/ 
'�2���2�� 

'�2���2�� 
Pupe_So_Sweet 

•  •  •    •  •  

'�2���2��Tuniez 83 •  •  •  •  •  •  •  

'�2�,3�& Jeban.com •  •  •    •  •  

 

 

 
0*�����
�2����.��������������� Pupe_So_Sweet ��������� Tuniez 83 ������� !"#
Jeban.com ����������������0��,���2���� j��j��,�� ��,���������
��j��,����j��0,.���������
",��| ����,��2�j��� t���*+����������������,����j��0,�����������*+���4,�������",��|"��
*
��3�.���������������	�� 	,�����
'�.������ !"#������
��,����j��0,������� ���*+����0
",��|�������0����������0�,��"��*
��3�.���������������	���2,��j������ 
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 ����������
����	���������	�
���������������	,����(,���������������������� !"#
���*+������� j������"�����/
�-��*+�	,��	����(���2�����
����	��������� �����
�%���&��,���
��������� Pupe_So_Sweet ����
�2�
0*���"�����/
�������,��.���2�j���������������
�2�
"�����/
	��.��"�j���	�&�������.��������������2�	��,�� �����.��j"�����/
������&�j� �,��(, �,
��������%� * �",��.���	��"
���"�����/
�",���

��j"%j�����%� *������j0���"� ��������
������	,����(,��������������������������,��.������ ��.'������������ Tuniez 83 
&��,�"�����/
���2���.��j��(,����2�j��� �",��.���	������2�	�"�����/
������	�	�������%� *!-�
����������0��,��
0�	-� �,	���"�����,���*+�
���������� ���"�����/
�����	� �2,� 	�j�� ��
�,���,��.�������&
��t0����� *���	�&����������*+�	�����.�� 	���
������ !"# Jeban.com ���� �,
&�*�(�����
���.��	�"�����/
���������2�&��������*+�	�.������2�	�"�����/
���.����,�&������� 
�",��&�*�(�����
���.��.��j"�����/
���,��.����������"%j��������%� *�������,������ �,
�,��	���"�  
 
 ������������������������ Pupe_So_Sweet ��������� Tuniez 83 ������� !"#
Jeban.com �������
�2�
0*���"�����/
�������
���.��j ����������	�	����2,������

��j���j������	����(.���������j��� �2,� �2�"�����/
����.��j��(,��������,�*�"%��	,����
�*+�2�������� �
����
�2�	�"�����/
.��2����������",�����	�"�����/
.��������������� 
�*+�"�� 
 
 ��	,��.��3�&*
��������t���*+����#*
����	����(���	,����-����2�����
����	�
������� �&
��������3�&*
������2,������������������������ !"#�������,�	������� ��
����|������&��,�3�&*
������	,��	����(����
2,���)%����������	�
������.�����������
�
������������ !"#�0��.���������"�����
����	�� �������0��,���������.���������������2�j���
�%�.-�� !-���������������� Pupe_So_Sweet ��������� Tuniez 83 ������� !"#Jeban.com ����

�2�3�&�%��������*+�3�&�
%� ���3�&��
#"0���*
���� �j�3�&�
%���&�������������3�&�
%���
�*+�3�&t,�� ���3�&�
%��������������� !"#��� 	,��3�&��
#"0�����&��,�����
�2��&��"��",�
����������
������ !"#����������,�
�� ����&%������,�	�����,����� �, j���	,��2,������
�)%���
��������",��,���j  
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 ����������k&������������� Tuniez 83������
�2�3�&������ ������3�&�%j������
3�&��
#"0����2�*
�����������j��� �j�3�&�%j��������2��)%����%)���
�",����� 2,���������0��,��
�.�����%)���
 j�����%�.-�� �",�����*�(�����
���.����
j���#���j���,��.���2�� �������	������
���j0 j� �,",������ 	,��3�&��
#"0������� ������&��,�����
�2��&��"��",�����������
������ !"#
����������,�
�� ����&%������,�	����2,��j���������3�&��
#"0����*+�3�&�%� !-���	,��.��
3�&������ ������3�&�%j������3�&��
#"0������ �,&������������ Pupe_So_Sweet ���
���� !"#Jeban.com 
 
 	���
�����#*
�����
����4j�2������ (Link) �������������������� !"#j����,��.���"����
����	���������	�
������������������� ����
�2��4j�2����������3�����&���2������ *���
���j��0,���|������������
������ !"#�j������ ����4j�2������3��������2������ *�������
������������ !"#��� �j��4j�2���������	���
t&�������
0*�������0,
������
%��'�j�
%��'��-�
.���������������������� !"# �2,� �t�
��
���4j�2������3���������0,j���.�����.������
���������Pupe_So_Sweet ��� Tuniez 83 �
���t�
���4j�2������3�����
%��'	,���,��	4j
.���������� !"# Jeban.com �*+�"�� ������	���
t&��4j�2����������
���0,"���������
������",��| j����j��� 
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2.2 '�/0�!����'���#���������������4�������'����+�����'�2���2�����'�2�,3�& 
 
 �0��%��� j������
����.���0�j����������	�
��������������� ������������������ 2 ����
�������� ���� !"#������ 1 ���� !"#  j���, ��������� Pupe_So_Sweet ��������� Tuniez83 
��� � �� �  ! "# Jeban.com �j��", � � � �� �  !"# � � � � �� � ��� �� � 2� � � 
	4, � � �� � � � ��� � � �               
(Random Sampling) �����4,������� (Group Blog) �
�����0 (Menu) �� 10 ������ !-�
����������4,��������
�����0�����������	�
�����������������,����� 
��$-�/�������j������ 
229 ������  
 ����
$-�/��
�������0��%��� j��2���'1#��
��,��������	�
����������������������*+�   
7 *
��3�  j���,  

- ������-���,�'���#������������������:�&'��/��������� �*+��������	�

��������������������.���0��������
0��
������ *��������������������%"3�'1#��
���	����� 
 �,�,����*+��
�����
�	
����%� 	3�&�%��",�*
��3� ��
j0��
��/��%����t0�"��� ��
�����
��%"3�'1#��
���	��������t0�"��������	� 
������*
���2�#�����/.��	�
���*+�	,���	���
��%"3�'1#��
���	�����",��| 

- �����"��:&�����:�&'��/��������� �*+��������	�
���������������������.��
����������
������������ !"#�%��
'#��%"3�'1#��
���	����� �,���.��j����.���	����,�� 
 
��t-�
����&-�&���������
�j����2� 

- �������+�5�!�-� �*+��������	�
���������������������	���%)���
"��",�
��������
0*���",��| 
����������%�����
�",����� 

- �������+�'�-����������� �*+��������	�
���������������������	���%)���

"��",��	��������
��� �2,� ��
��j�",��
��� ��
j0��
��/��	���� �����
�*����	��� �*+�
"�� 

- �+����� �+�����)�����<& ���������(�4:�')�����)�����<& �*+�
�������	�
������	��.,��	�
���������� �� .,��*
�	��&��)# ����������~/'��2%�
*
�2�	��&��)#�����������������  �,�,����*+��
����
��	�����%�� �%��

� �����%"3�'1#
��
���	�����",��| 

- ���i�� �!�������� �*+��������	�
����������������������,�*
�	���
'#
"
���������*�(���������������.������������
���0��.���*
�	��� �2,� *�(���
���	%�  
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- '�/�����������/��\ �*+��������	�
���*+��
����%*�t����|��������������� �2,� 
��
������.������������	j�3�&��%"3�'1#��
���	�������"����!������2� �
���	j�3�&�%��

�
���������"���� *�.��
,���� �*+�"�� 
 
 	,����'1#��
�2�3�/�������,�����*+� 2 *
��3�  j���, 3�/�����*+������
 ���
3�/���� �,�*+������
 
 
'�2���2�� Pupe_So_Sweet 
 
 �0��%��������
$-�/��������	�
������������������3�/�������	���,�������������� 
Pupe_So_Sweet �j�	4,������������� (Random Sampling) ��4,������� (Group Blog) �� 10 
������ ������j 26 ��4,������� 
�������� 86 ������ *
����j��� 

��%+������� "����� 
1. Beauty Talks                                        8 ������ (.'�����.���0����&��� 8 ������) 
2. Skincare Basics                         10 ������ 
3. Skincare Tips                                     10 ������ 
4. Frequency Asked Questions               2 ������ (.'�����.���0����&��� 2 ������) 
5. Miscellaneous  Review                       7 ������ (.'�����.���0����&��� 7 ������) 
6. Shiseido Review                                  1 ������ (.'�����.���0����&��� 1 ������) 
7. SK � II Review                                     1 ������ (.'�����.���0����&��� 1 ������) 
8. La prairie Review                               7 ������ (.'�����.���0����&��� 7 ������) 
9. Jurlique Review                                    6 ������ (.'�����.���0����&��� 6 ������) 
10. Artistry Review                                      2 ������ (.'�����.���0����&��� 2 ������) 
11. Philosophy Review                               4 ������ (.'�����.���0����&��� 4 ������) 
12. Kiehl�s Review                                       1 ������ (.'�����.���0����&��� 1 ������) 
13. Avon Review                                         1 ������ (.'�����.���0����&��� 1 ������) 
14. The Body Shop  Review                       1 ������ (.'�����.���0����&��� 1 ������)                 
15. La Mer Review                                      2 ������ (.'�����.���0����&��� 2 ������) 
16. Sisley Review                                        5 ������(.'�����.���0����&��� 5 ������) 
17. Lab Series Skincare For Men Review   2 ������ (.'�����.���0����&��� 2 ������) 
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18. Clinique Review                                   3 ������ (.'�����.���0����&��� 3 ������) 
19. Kose Review                                        1 ������ (.'�����.���0����&��� 1 ������) 
20. Lancôme Review                                   1 ������(.'�����.���0����&��� 1 ������) 
21. Paula�s Choice Review                         3 ������ (.'�����.���0����&��� 3 ������) 
22. Menscience Review                               2 ������ (.'�����.���0����&��� 2 ������) 
23. Oriental Princess  Review                     2 ������ (.'�����.���0����&��� 2 ������) 
24. Eucerin Review                                     1 ������ (.'�����.���0����&��� 1 ������) 
25. Estee Lauder Review                            1 ������ (.'�����.���0����&��� 1 ������) 
26. Olay Review                                          1 ������ (.'�����.���0����&��� 1 ������) 
                  

•  ��%+������� Beauty Talks ��������j 8  ������*
����j��� 
1. (Cosmetics) Skincare Regiment Update (31/August/2008) �*+���������

����.�����������
��
����%"3�'1#��
���	�������������2���2��%"*
������� &
����)%�����"4��
��������2� ����&-�&���������
�2� �4'	���"%��%"3�'1# �%)���
�2� ���	,���	���,��������j 

2. (Cosmetics) �*�j��,�� Paula's Choice & .��������&�!%�j�� �*+���������
����.������������	j���%"3�'1#��
���	�����"
�	%���� Paula's Choice ��	��!��� &
����������
t-��4'	���"%.����%"3�'1#���"�� 
����j�
��.����%"3�'1#��
���	�������	��!���������j 

3. (Cosmetics) .��������&�!%�j�� (
��	��) / 2,�����	�� Paula's Choice  �*+�
������������.������������	j�.������� j�
�������
0���� ���������2,���������
	��!���
��%"3�'1#��
���	�����"
�	%���� Paula's Choice �����,�0��,�� 

4. ��,���%���%����� + �
�2���������
%� / �*�j��,�� Pre Order  �*+���������
����.����������������,�&�"%�

���
!�����%"3�'1#��
���	�����.��"��������,��.���	%���*����
�&
�������,�	%���������,��
��� �,�&� *
�������*+���2���j�����%"3�'1#���,| &
�������
����
�	j�3�&��%"3�'1#��
���	�����",��|��"���� j�!�������2,�������j���)������ 2551 !-�
	,����(,�*+���%"3�'1#��
���	�����j0��
��/��%�&

' (Skin care cosmetics) �2,� �
�����
�jj �
�����
4��%� ������*���������� �*+�"�� �j�����
����4'	���"%.����%"3�'1#�����,��

����������&������������
�j����2� 

5. ���,�.���� �4*�
'#������*+�2%�����, & Mini Review 	,�����*6��,�  �*+���������
�����,���������*+�.����,�.�������
2,���,��	,���	�.����

�43�'1#.����%"3�'1#����
.��j"�����/
�,��.������� �������
�%��
'#��%"3�'1#��
���	������t������������� 
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6. (Cosmetics)Beauty Talks*�j�����j�����
���  �*+��������%��
'#��%"3�'1#
��
���	�����j0��
��/��%���������"
�	%�������&%������������,���,�	4j �j�����
�)%���t-�
	,���	� ����&-�&���������
�j����2� ���
���.�� 

7. ��
�,�� Ingredients List ��������*+� �",��� �,�2,�4���,��  �*+�������������.��
���������2������������t-�����	����(.����
�,��	,���	�.����%"3�'1#��
���	������,����

"�j	%���!��� ������ .�����.�����%j.���0��,����������%j�,������	,���	���j���%"3�'1#������
�2� j���j�����4��� !���������*+��
%�.-����0,���	3�&�%�.���",����  

8. 
��%� "����jj" ������2���2,��	���j������,����  �*+�������������.�����������
�%��
'#��%"3�'1#��
���	�����j0��
��/��%����&���
������jj��������"
�	%���������
�j����2���2,���j�����
��� � �4�3�&��)# 2552 �j�����
���t-�	,���	�.����%"3�'1#��,��
������j &
����)%������������&-�&���������
�2� �������

��4
���.��	���
����%"3�'1#
���"�� 

�������� 8 ��������'��'�/0�!������4�5���%+������� Beauty Talks 
                          

)/�������� 

���'��'�/0�!� ��4� 
������-���,�
'���#�������

������
�����:�&

'��/���������  
 

��"��:&
�����:�&
'��/��� 
������   

�������+�
5�!�-� 

 

���
����+�
'�-���
������

�� 
 

�+�����/
�+��PR/
������
(�4:�')�� 

PR 
 

���i�
� �!�
����
��� 
 

'�/���
����
���
�/��\ 
 

������ ,�+'�]�
������ 

Skincare Regiment Update 
(31/August/2008) 

 •        • 

'��*��+�� Paula's Choice & 
������"�����3��*�0 

 •      •  • 

������"�����3��*�0 (���
���) / )+�������� Paula's 
Choice 

      •  • 

�#+�!����'����-�# + (��)��
������'��� / '��*��+�� Pre 
Order 

 •      •  • 

���+��#�#� �%���:&���"��'�]�
)�0�5!�+ & Mini Review �+�
�-�#�r'�+� 

 •        • 

Beauty Talks��*�-�#'*/��
������ 

 •        • 

����+�� Ingredients List �0�
"��'�]� ��+��,�+5)+�%��#+�� 

•         • 

����� "���**" ������5)-
5�)+�����'*/������+���� 

 •        • 
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 ����������4,������� Beauty Talks 	,����(,���*+��������	�
���������������
*
��3��%��
'#��%"3�'1#��
���	����� �j����*+���
�%��
'#��%"3�'1#��
���	�����������.��
����������2���� !-�������������
�%��
'#j�����
&%��
'�	,���	�����%"3�'1#����| !-�����

�%��
'#����,��t-�����.��j����.���	��.����%"3�'1#�������
���	,���	� �����4���,�������������

�����%"3�'1# �������&-�&���������
�2��&���*+�.���0�������"������0��,��&%��
'�"��
�%��
'(�'.���",����",� * �j����4�������������
�	j�3�&.����%"3�'1#*
����
��,��2�j��� �������������4,������� Beauty Talks ���&��������	�
*
��3��
����������
���| !-��*+���
�����,�����������
!��������
�2���%"3�'1#��
���	�����.������.������������,�
��2,���������,����!����� 
���,|���2����� �j�����
�	j�3�&	%������!�������0��,������2�j���
�2,��j������ ����������	�
�����-�*
��3���&�����4,��������������������	�
������������
���*
��3�����
0���� *��������������������%"3�'1#��
���	����� 
 

���#+��'�/0�!�����+��"�������� ��������**������5)-5�)+�����'*/������+���� 
  
 ����@%�	&'��%����0��8� &�%��	&� 8 ����0��	 $�6���	����
���+� �6���� �F4�		
� 8
�+�	'����4 ��"�.�+����
���.��% A+��'(	�0��	��G���	*"�+�	�	�0&#	 �	�%"	
�... ����	*"
�'H0���� �"#	�,�)#+1�,�)* 8#���	�%�&5�0��		
�*"�$%��"�$��0�	 ����" ��&55C�'��.�=�	�%� FT ��	
 �"������	�,���	���4��0/� �
��0���$ ��	 O (��� �2+*���O �3
��&�+&�+�%� FT 	
���	����"&�...) 
 &�%�20���,��,������� &' �%�	
� �0
P������!��=�	��+�*"�+�	#	�  �%��0�� '2�'C���
��� 
Sunscreen �
�&0+�0���)3+)	3%������0��	�
�@%�	��)#+�$ �%�	&0+3� �	 /0�*"������)#+
����"��
�0�������%�	@����"@���������4���
�&0+ ��"�#4$@��%�3�.#���&�%3�.��%��&� 
 �%�	)#-%*"�'(	 Sunscreen �
�#�?���&0+�%����"�
����&�%�������. (� ��+	4���%���$0
���&�+#	%��) /0��$ 4��*" �	 UV &0+��.���� UVA-I, UVA-II ��" UVB 
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Biore : UV Perfect Face Milk SPF50+ / PA+++ 
 �%�	@����� �	�004��	
�&�%�
���.,��$��"&���� �
��
�� Zinc Oxide ��" Octinoxate �
�
�'(	��� �	�00 �
?���/�	�..�#+���8���" Talc 3%��020?�.������	 �A�����
 Alcohol )	
'����!�2� 
 5I�02��%... �4%�0
P�� %�	 
 A+��$!&�%�
�#�" �.��� �7�����+��%" 8  �	�004��	
�)#+@���������4���
�	%��=���)*��  
&�%�,�)#+#	+������ ��%�&#�% (��0*� �
@���%�	�+��������'2�'C���) )#+@���	
�	���	&�%��	���&0+
���	�	 ���� 8A2 ��	A2  (30 ml. 259 .��) 
 �	%	�	�%�'����!��� �7����
��%�	�+���� 	��		%��'(	#%�� �4% 8���	$/��&0+#� ���
.,��$�@������%���%�	/�	�$ ���	4�	 *")3+ �	�00�
��
��� �7���.+�� 8&�%�'(	�"&��� ���	�  
(� ��+	�%�*"��+��� �7����� *��� O) 
 �%�	4����+�'2�'C*"� 8.���&�+)3+)	��	�
�4+�� �������.�.����"�����	
�	�'(	���FG 
#���&�%��� )#+#	+�02�����	 �0���)3+ �	4�0��	 4 ��	��+� #	+� �+�	�� �����"��.����=�		�0
#	%�� (�4% 8&�%��� /�G �	�004��	
�	" ����"3%��	��		�	0= ) �	����*� @�����'2�'C&�%�%��*"
�'(	��4� �.��� �7���	�   8*"�#+��� 4����.'� ��"�	� ��� �4%�����A� +'I-#�	
�
&0+0�� �������?��*�&��?����
��
�	�����+��+	 �%��
�)3+' 4� 
 ��$'��� 4��	
� �	�00&0+��.A+�	 ����&�%��� )#+@���������4��0
 �	
�	���	 &�%��	��� 
&�%����� �� ��%�&#�% �4%��� �7������" ��"&�%�
���.,��$���%���� ��	4��� ?��0	����)#+
���  84+������ A%��	�,�#	� 3���)* �	��������+��%"����. 
PS. A+�#�0��0	
� 8*"���?�����0�
3��2�����.+�� 
Ingredients : 
Cyclopentasiloxane, Dimethicone, Zinc Oxide, Alcohol, Water, Lauryl Methacrylate / 
Sodium Methacrylate Crosspolymer, Ethylhexyl Methoxycinnamate (Octinoxate), Talc, 
Glycerin, Styrene / Stearyl Methacrylate Crosspolymer, Methicone, Polysilicone-9, PEG-
12 Dimethicone, Titanium Dioxide, PEG-3 Dimethicone, Phenoxyethanol, Cetyl-PG 
Aluminum Hydroxide, Silica. 
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• ��%+������� Skincare Basics ��������j 10 ������*
����j���                         
1. Skincare Basic #6-1: Emollients-Base Cleanser �*+�������������	��

����
0�����������%"3�'1#��
���	�����	���
���������	���j�%��������������
���	�����"��",�
����������	,���	�.��	�
���&���������, !%�%���, PEG �
�� Fatty Alcohol �j�����
�)%���t-�
���/'� �4'	���"%����.����%"3�'1# �%)���
�2�&
���������"����,����%"3�'1#������.������
����������������,��4'3�&j� �4'3�&*������ ����4'3�&��, j�����
�*
��������	,���	� 

2. Skincare Basic #6-2: Detergent-Base Cleanser & Hybrid Cleanser �*+�
������������	������
0�������������
0�����������%"3�'1#��
���	�����	���
���������	���j
�%�������"����2�
,�������������
�������	���j (Water-Soluble Cleanser) �j�����
�)%���t-�
���/'� �4'	���"%����.����%"3�'1# �%)���
�2� &
���������"����,����%"3�'1#������.������
����������������,��4'3�&j� �4'3�&*������ ����4'3�&��, j�����
�*
��������	,���	� 

3. Skincare Basic #8: All about Exfoliants �*+����������)%�������0��,���.����
t-�)

�2�"%.����
���j�!��#�%� ��%"3�'1#�����4'	���"%����
���j�!��%� �����"�",��

���,��	�
 AHA ��� BHA 
����������
������"����,����%"3�'1#��
���	����������4'	���"%��
��
���j�!��%�������.����������������������,��4'3�&j� �4'3�&*������ ����4'3�&��,
j�����
�*
��������	,���	� 

4. Skincare Basic #9-1: Antioxidants �*+����������)%�������0��,���.����t-�
��4�0��%	
� ������	��.����4�0��%	
�����",���4/�# 
���������/'� *
��3� ���*
���2�#.��
	�
"�����4�0��%	
��
�� Antioxidants �����
��"����,����%"3�'1#��
���	���������	,���	�
.��	�
"�����4�0��%	
��
�� Antioxidants ������.������������%j�,��,�	��� 

5. Skincare Basic #9-3: Vitamin B3 �*+����������)%�����������	�
�%"��%���
�
�����
������2����-��,� Niacin amide �������
���.���4'	���"% *
���2�# �����
��"����,��
��%"3�'1#��
���	���������	,���	�.��	�
�%"��%����
�� Niacin amide ������.������������%j
�,��,�	��� 

6. Skincare Basic #9-4: Vitamin C �*+����������)%�����������	�
�%"��%�!���
�2�����%"3�'1#��
���	����� �������
���.��*
��3� *
���2�# �

�43�'1#�������	�	���
��	�

�%"��%�!�*
��3�",��| ���t����������	�
�%"��%�!��� ����.�����������&��,�� �����

��"����,����%"3�'1#��
���	���������	,���	�.��	�
�%"��%�!�������.������������%j�,��,�	��� 
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7. Skincare Basic #10-2: Choose The Appropriate Moisturizers For Your 
Skin Type �*+����������)%���t-��%)���
�������%"3�'1#��
���	�����j0��
��/��%������������
	3�&�%��",��*
��3�  �,�,����*+��%����� �%���� �%��	� �%�)

�j� ����%�Sensitive 
��������
��
��"����,����%"3�'1#��
���	�����j0��
��/��%�	���
���%�*
��3�",��|����������.�����������
�����������,��4'3�&j� �4'3�&*������ ����4'3�&��,j�����
�*
��������	,���	� 

8. Skincare Basic #11-2 : Sunscreen Ingredients - Part2 �*+���������
�)%���t-�	,���	�",��|��	���
t&� j��,������
���	�����j0��
��/��%�*
��3�����jj �,�
	,���	�",��|���4'	���"% *
���2�# .��j� ���.���	����,�� 
 

9. Skincare Basic #11-3: 5 'S' For Selecting Sunscreen �*+����������)%���
t-�������'1#�,��| 5 *
���
����
&%��
'������!�����%"3�'1#��
���	�����j0��
��/��%�
*
��3�����jj !-��*+�������'1#������.������������%j.-������� 

10. Skincare Basic #11-4: How to use Sunscreen / Misleading Claims / 
Sunscreen FAQs �*+����������)%���t-��%)���
�����!��� ����%)��2���%"3�'1#��
���	�����j0��

��/��%�*
��3�����jj��,��t0�"��� ���"���,.�������
%�����������%"3�'1#��
���	�����j0��

��/��%�*
��3�����jj������� *����.�����%j �
��t0���������������~/'� 
���������t��
����������%"3�'1#*
��3����������.�����������t0�t������0��,���,���
��� 
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�������� 9 ��������'��'�/0�!������4�5���%+������� Skincare Basics 
 

)/�������� 

���'��'�/0�!� ��4� 
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'���#�������

������
�����:�&

'��/���������  
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Skincare Basic #6-1: 
Emollients-Base Cleanser 

•  •        • 

Skincare Basic #6-2: 
Detergent-Base Cleanser & 
Hybrid Cleanser 

•  •        • 

Skincare Basic #8: All about 
Exfoliants  

•  •        • 

Skincare Basic #9-1: 
Antioxidants 

•  •        • 

Skincare Basic #9-3: 
Vitamin B3 

•  •        • 

Skincare Basic #9-4: 
Vitamin C 

•  •        • 

Skincare Basic #10-2: 
Choose The Appropriate 
Moisturizers For Your Skin 
Type 

•  •        • 

Skincare Basic #11-2: 
Sunscreen Ingredients - 
Part2 

•         • 

Skincare Basic #11-3: 5 'S' 
For Selecting Sunscreen 

•         • 

Skincare Basic #11-4: How 
to use Sunscreen / 
Misleading Claims / 
Sunscreen FAQs 

•         • 
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���#+��'�/0�!�����+��"�������� Skincare Basic #9-1: Antioxidants 
 

Antioxidant M)��,-�N 

 
 "���4+�	�	$�2�����"" #��� "Antioxidant" *"�,� ��.��*���* *%�� �����4��	 ���
4�����)#+ �. �	$�2�����" #���/��� $��
��
�����4��	&�%��.�2% @� 8��� Antioxidant *"3%��#�$0
 �".�	 ���2 /?%����	$�2�����" ' 'C��@��&�%)#+&0+��.������
�#���%�	)#-%�
�*"� �0�=�	 
 )	��%����������  ��' 'C��@��*� �	$�2�����" 8��%� �. ��3"������� %	��	��� (��,�
�%���% {3"������� %K &�%&0+ {#�$0�����������&�%)#+� �0"K#��� {�+�	���)#+@��K &0+) 
 �,�#��.�	$�2�����"�
�� �0�=�	6��)	�%�� �� �%�� ���������
 �& ' 'C��4	���4��
����3�4�/0���+�����&?���
��
�$!��.�4��'(	 Antioxidant ��%�� Superoxide Dismutase �4%�����
���$������=�	 �%�� �� 8@��4���&?���#�%�	
�&0+	+���� *=�*,��'(	��%�������
�*"4+����.'�"��	��#�� 
@�  @�&�+ �
��
��� Antioxidant &'3%������� 
 �,�#��.6��	�   ���� Skincare �
��
�%�	@�������� Antioxidant �'(	'�"*,�*"3%��
' 'C��@��*� ������
�#���
�*"� �0�=�	*� �	$�2�����" 3%��3"�� ��� �0���������"�����
'�"�����6�������
� �	�00 
 
������
�M$��O�/P� Antioxidant �����
	��, 
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Clinique : Advanced Stop Signs Serum 
Price: $38.50 / 50 ml. 
 �?����4��	
�&�%�����A#�$0���� ��� �0�������&0+��%���
����������/�G!� �4% 84+��
�����.�%�	
��'(	@��46�!M��
��$0�&'0+�������	4��� ?��0	��	�	�3	�0 �%����0+�����4+�	 ��
�"�������� )#+����3$%�3��	 .��*$)	��0'I���=.��� ��"�
����&�%���/���%���� �	&'	�   
 �	���@��46�!M�4��	
��%�	�+��.���.��
�0
���,�)#+�#��" �.�$ �6��@�� /0��1��"��%��
����@������0�A=�@����	  
Ingredients : 
Water, Cyclopentasiloxane, Butylene Glycol, Bis-Peg-18 Methyl Ether Dimethyl Silane, 
Glycerin, Peg-60 Hydrogenated Castor Oil, Silica, Methyl Gluceth-20, Yeast Extract, 
Squalane, Camellia Sinensis (Green Tea) Leaf Extract, Acetyl Carnitine Hcl, Bifida 
Ferment Lysate, Hordeum Vulgare (Barley) Extract, Triticum Vulgare (Wheat) Germ 
Extract, Tocopheryl Acetate, Anthemis Nobilis (Chamomile), Micrococcus Lysate, 
Morus Bombycis (Mulberry) Root Extract, Magnesium Ascorbyl Phosphate, Caprylyl 
Glycol, Sodium Hyaluronate, Betula Alba (Birch) Extract, Scutellaria Baicalensis Root 
Extract, Glycine Soja (Soybean) Seed Extract, Lecithin, Palmitoyl Oligopeptide, 
Dimethicone, Polymethylsilsesquioxane, Caffeine, Cholesterol, Linoleic Acid, Glyceryl 
Polymethacrylate, Peg-8, Polymethyl Methacrylate, Carbomer, Tromethamine, Xanthan 
Gum, Sodium Metabisulfite, Sodium Sulfite, Disodium Edta, Bht, Phenoxyethanol, Mica, 
Red 33, Yellow 5, Titanium Dioxide 
 

• ��%+������� Skincare Tip ��������j 10 ������*
����j��� 
1. �
��� 
�	�
������ j��%� BA "������#�"�
#&0j�
���0�,�� | �*+�������������


��"����,�����&0j��%��
%���&������.����%"3�'1#��
���	����� �%���2��&����������������0����!���
	%���� �j������&0j���,����� �,��	�
�  �,�*+������
%� �
���������
%��&����������� �2,� ���
�j#
.���
��&� ���&
���,��
��2��",	,���	��4'3�&	0�	4j������4'3�&�-���
���	0�� ��� ��&��
*
�	%�)%3�&	0�	4j ����������2��
��!������ �-���������� �*+�"�� 

2. ����j( �,���) ����
�����!�����
���	�����	 "�# Pupe �*+�������������.������
���������������j����%)���
�����!�����%"3�'1#��
���	�������"�����2���0,  j���, ���������
	,���	��� �,j��
�� �,��*
���2�# �����	,���	�����*
���2�#�������
�%�������������,��
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�����.��� ���.���&��	�
	��j���
� �,��� j��%����,��  �

�43�'1# 
��� .���� �,����*+��� �,
"���!��� ���"
��	���*
��2������.������ .��"
�	%���� ��"
	��2%�
��������"
��
j%"���j��,��
 *!��� 

3. Eye cream ����*+��
%� | �
��  �*+����������)%�������0��,��
0��,������
%�����
��%"3�'1#���
4�
��j��"����� �, j�����������*+� �&
��������
����
�	���
t�2���%"3�'1#���
4�
�%��������������,���������
��j��"� j� �j� �,����*+�"����	����%�	%���*����  

4. Dermatologist Tested �����,�� j��",�j��  �*+���������"���,.�������
%�
�������������.�������%j|�,� ��%"3�'1#��
���	�����������

��4�,� Dermatologist Tested �
��
�,����
"
��	������&��#�%����� ���*+���%"3�'1#��j�����������,��2��t�� !-�����
%��*+���

��,�������� �,��	t�����
���&��#���j�����
��
�� 

5. .���	��� �, 
�	���	������������������%"3�'1# Whitening �*+���
�)%���
t-�.��j� ���.���	��.��	�
",��|�����&�����%"3�'1# Whitening �&������0��,����.���0�������"����
��
������2���%"3�'1#j����,����,��t0�"������
����� 

6. ����"-��",�
��* ���� .���&����j���,������
�� 	��������������������~/'�
	%���� Anti-Aging �*+����������)%���t-�*��������������%���

%��
�� 	�
��2,��*��������
��%j

%��
��.���%� ������ .�����2���%j|����	,����(,����%j�,���%"3�'1#��
���	���������
����&�
��j���,���%"3�'1#����
���t0�  

7. �4'���%��&��,���
%��
�� �*+����������)%�������0��,���.����t-����/'����
����
������
%�.���%��&��,�� 
�������%)���
*}%��"%����%���%j����
�&� 

8. ������ �,���
���%�$/ �*+���������2������0��,�������,��������� �,���
��2�%j�j����
�������,��%�j�.-����,��
�j�
�� ����"��� �,�������2������~/'���%��
%�.���
%/���0���%"
��
���	����� ����������
���%�&

'��j� j����� 	����(��	4j��0,����
j0��	4.3�&
,����� �
���*+�
�&���"��2,��"����-���,����� 

9. 	������ 20 �����2��	4j�%"��������������� �
%�2��
#�
������%� Part: 1 �*+�
���������������
0���������������������%"3�'1#��
���	����������/'�"���,.�������
%� 
��� .�����2��������� *����������.�����%j �2,� �4'��
������2� Skin-Care ����,���4,�"�����4
.���4' �*+�"�� 

10. 	������ 20 �����2��	4j�%"��������������� �
%�2��
#�
������%� Part: 2 �*+�
���������������
0���������������������%"3�'1#��
���	����������/'�"���,.�������
%� 
��� .�����2��������� *����������.�����%j �2,� ��
���	�����
����&�����j���,���
���	�����
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���t0� 	,���	��� j������)

�2�"%����j�",��%������,�	,���	��� j��������
	����
���# 
�*+�"�� !-�����������*+�������",�����������������	������ 20 �����2��	4j�%"��������
������� �
%�2��
#�
������%� Part: 1 

 
�������� 10 ��������'��'�/0�!������4�5���%+������� Skincare Tip 

 

)/�������� 

���'��'�/0�!� ��4� 
������-���,�
'���#�������

������
�����:�&

'��/���������  
 

��"��:&
�����:�&
'��/��� 
������   

�������+�
5�!�-� 
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����+�
'�-���
������
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������ 

'�/���,�-���������,*-#�� BA 
���'���&'���&��*����!�
�+�# \ 

•         • 

'��2*(,�+��) 5����'�/��3/0�
'��/����������,��& Pupe 

•         • 

Eye cream "��'�]�"��� \ 
!�/�   

•         • 

Dermatologist Tested �0�
�+��,*-��+5*��   

•         • 

���5����,�+,�-������
�!��'�/0��!�������:�& 
Whitening 

•         • 

!�-��i���+���'������ ���
�����*���+��0�!�/� ��
�!��'�/0��!�����(�4:�
����-� Anti-Aging 

•  •        • 

�%:�������-�+�#"���!�/� •         • 

(����0,�+��������'	4 •         • 

���!�� 20 ����')/���%*
���'���#���������� "���
)��&!�/�������� Part: 1 

•         • 

���!�� 20 ����')/���%*
���'���#���������� "���
)��&!�/�������� Part: 2 

•         • 

 
 ������������j����4,������� Skincare Tips �*+��������	�
*
��3�����
0���� *
��������������������%"3�'1#��
���	����� !-������� *����
"���,.�������
%��&����� .����
�.���� �����2�����%j|��������������� �j����/'���
�.�����������������������4,� 
Skincare Basics ���*+�.���0��2%��%2���
 ��������������������
�������,�����.��.���0�
��,��2�j���  
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���#+��'�/0�!�����+��"�������� !�-��i���+���'������ ��������*���+��0�!�/� 
���!��'�/0��!�����(�4:�����-� Anti-Aging 

 
  ��*"���.�������� "Anti-Aging" �
�A2 �� ����������,������+������'I�	'��	��.�	
�$%	���*� �,�/�G!�� �	*��� �,���0�+�����#�2 ��" ��4��0��	��+��+	 *,��'(	4+�����.��
�������
����	D�	�
��$0��
� %�	����. 	��	��� "'I**�� ���
� %�)#+� �0����������3����"��������#
����%	" 
 'I**���
��,�)#+� �0���������3����"���������*�  2 'I**��#��  O 	��	��� "'I**��6��)	" 
��" "'I**��6��	� " 

 
 
'I**��6��)	 (Intrinsic Factors) 
 'I**��	
� � �0�=�	*�  �".�	 ��������A��4������3�4�����%�� �� (genetically 
induced) �,�)#+� �0�'(	��������=  ����#�%�	��+�� ?=�� �"@����� ���	&�+.+����+�)	.�����
 %�	 O �4% 8*"�����.��?�,��@����%�	���	 O �
����&�%&0+02	"����. ���A=�*"���.�������0+�� /0��
�
� ��	
��'(	4����%���
��#8	&0+3�0�*		"����. *��� O ��	�
��  �%�	
��
   
 -  ���0������?���&���	)4+@��#	�� (Fat deplettion) *$0�
�*"���� 4$�#8	@� �"�.*� 
'I**��	
�&0+��%��3�0�*	��� .����! � +� �	� ��� ��"��� ��������$�� �=�	�?���&���	�
�����$0�
��.2�!��,�)#+@��#	���4%�4=� 8*"#0#��&' �,�)#+@���#
��� #�%�	��	�#���	 E�"�.
�..+�	�����
��� ?=�����
 ����
����� +&�	��	�
��
�� ��1
0����������+�&'�4���48��%�	�
��0�� �����3%	 �� ��
�4��0+��&���	���4	��� (LipoFil) #��� ��1
00+������4���4%����	 O �
���.�����+��%�'��06�� 
(Derma Filler) 
 @2+)0�
�����#������	'I�	)*�%�A+�)3+�� ��5��4�����
��  �"3�.@����+�*"�����A0=�#	���
��0��
�����2%.	� +���%�.�0	
�4 &'��2%4�� ���)#+ ��.���4%�4=�0=P�0�P�&0+0����0�� ��>I	����4����4%���
&�%&0+��+�	�	0+��?�,�	"����. 
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 -  �����	�$� (Genetic) �	$G������
/�����+�������	�$ ����
�4%�� �	 0��	��	 ���
��		=�*"
�"02� %��8� �%��
 �	#	=��  8�'(	������ �����	�� �
�� +&��"&�&�%&0+	"����. 4+�������.��"�,�)* 
 - �	$�2�����" ( Free Radical ) '2�'C� ���..	
�#��� O �%�	��������%���
�����	
��

���4+�	�	$�2�����"4����� ��� ��	)3+&�%&0+@�#�����%��&� �	? ��
��#�%�	��	�����A3%��&0+���. 
�4%�1��"�	$�2�����"�
���*� 'I**��6��	� ��%�	��	 A=���+�%����*"&�%&0+&'�+��$ ��$ >$�	 4� 
�00#���&'�.����G)	����� �%�� �������� 8�
 ����+���	$�2�����"	
��=�	����2%��+�	"����. 
 6��)	�?���������*"�
�#�%�������	�
��#���	������� ,��	�0&55C��
���
� �%� &�/���	�0�

�� (Mitochondrial) ?=��)3+�����#����"�� ?��*	)	 ��@��4������	)#+ �.�?��� �����
��
�
�� ��*�  �".�	 ��	
� 8����	$�2�����"	��	��� 	
�*=��'(	�#4$@��%��,�&� ����.'�"��	��#���
�
�
'�"/�3	���"�
���4+�	�	$�2�����" 8*,��'(	&�%��+ ����6��	� ��� (*���O ��	�,���- �%�0+��
	"����. �4% ���,���.�2% �	&'�%��&0+@�0
�
��$0��%��&�%4+�������) 
 -  ������������?�� (Cell Sentence) ��������$����� �=�	 �?���*"������'�"�����6��)	
 ����+����"�.%�4����&'������ O *	 �"����&�%�����A�.%�4���������+���?���)#�%&0+  �".�	 ��
	
���
� �%� "Hayflick pheonomenon" 4���3���4�� Dr. Leonard Hayflick @2+�����A�".$
 �".�	 ��	
�&0+�'(	�	�� �����'B �F. 1956 
  �"@����02����0
���3%�� NGC ������.��)#+�#8	6��&�+�%�� O �%�  �".�	 ��	
� 8
�#���	�����	����	�,��
�@��4&55C���2%4��0���� �4%���������@%�	&' 8� �0�2�����=�	�,�)#+���	�,��
�*"��
@��4 �"��&55C���	�0�������� O *	 �"����	�,� 8����&'4��*$0���	#�0�����	 8&�%�����A@��4
 �"��&55C�&0+�
  A+������A#����
�$0�2����	
�&0+ �?��� 8*"&�%�
��	������ �	���*"&�%�
��	� %��" 8
&�%�
��	4�� �"��8��
��%��+�� 8�� G��%���#���	 0��� ��	��0����0&' 8�,�)#+�� �=�	��)#�%&0+
�#���	*���* 4$� � ���&���%�����	��� 
  
(Sources: Gendler EC. Analysis and treatment of the aging face. Dermatol Clinic 
1997;5:561-567.;Hantke B, Lahmann C, Venzke K, Fischer T, Kocourek A, Windsor LJ, 
et al. Influence of flavonoids and vitamins on the MMP- and TIMPexpression of human 
dermal fibroblasts after UVA irradiation. Photochem Photobiol Sci 2002;1:826-833.; 
Current Molecular Medicine, March 2005, pages 171-177; Cutis, February 2005, 
Supplemental, pages 5-8; Rejuvenation Research, Fall 2004, pages 175-185; Journal 
of Dermatology, August 2004, pages 603-609.; http://www.encyclopedia.com.; 
http://www.wikipedia.com.) 
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• ��%+������� Frequency Asked Questions ��������j 2 ������*
����j��� 
1. �%)��2�������t����&��,�� (AHAs & BHA) �*+����������)%���.��	�	��

��������	�
 AHA ��� BHA ���
���.���%)���
�2� ����%)���
�����!��� 
2. �%)��2�������t����&��,�� (Benzac AC & Differin) �*+����������)%���.��

	�	������������%"3�'1#�� Benzac AC ��� Diffferin �,������ 
 ��*
���2�#��,�� 
 
������
�������%)���
�2���%"3�'1#������	��"��  
 

�������� 11 ��������'��'�/0�!������4�5���%+������� Frequency Asked 
Questions 
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���'��'�/0�!� ��4� 
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��<�5)-������$��������+�# 
 (AHAs & BHA) 

•         • 

��<�5)-������$��������+�# 
(Benzac AC & Differin) 

•        • 

 
 ����������4,������� Frequency Asked Questions �������/'���
�.������
���t�� � ���"�� �j��*+��������*
��3�����
0���� *��������������������%"3�'1#
��
���	����� ����"�",���������������4,����|"
��� �,��3�&*
���� 
 

���#+��'�/0�!�����+��"�������� ��<�5)-������$��������+�# [AHAs & BHA]  
 
 �	"	,�)#+�%�	 Skincare Basic #8 : All About Exfoliants ������,�������+�)*� 
��� �. 
AHAs #��� BHA �.����4+	 %�	 
Q: ���	4�	 ��)3+ AHAs / BHA �
��#��"�� 
A: �,�0�.���	4�	 ��)3+@��46�!M��
 Concept ��2% 2 �.. 
 1. ��
��4�����	4�	��4�D�	 ?=�� 8��� Cleanser --> Toner --> Exfoliants --> 
Treatment --> Moisturizer / Sun Screen 
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 2. ��
��4�������+	���@��46�!M� *� �#���$0&'�+	�$0 Liquid --> Gel --> Serum --
> Lotion / Emulsion --> Cream 
 A+�� �0'I-#��%��$!)3+ Exfoliants �..��
� ��" Treatment �.. Serum ���
��
���,�0�. ��)3+&�%A2   84+��&'4�0��	)*��
���,�0�.���
 ��)3+4�������#��"�� �	������	"
����.  �"@�&�%��4�.�,�A��'�"�6�	
�����"A���%�)#+ Concept &'��+���" �"@� 8&�%)3% BA 
�
�4+�����'(	�$�"������	
�)#+ 
 
Q: �=�������)3+ AHAs / BHA �������  �2+�= �%���.��. O .����!�
��� �..	
���
� �%���+�=�'�%�?  
A:  ��)3+@��46�!M��
��
�%� pH �'(	 �0��%�� Vitamic C )	�2' Ascorbic Acid #��� AHAs #��� 
BHA  8*"�,�)#+@���2+�= ��. O &0+����������)3+)#�% O �4%���������@%�	&'&�% 
�	��
�� ���#�%�	
�*"
#��&'�����@��'��.�%� pH �'(	 ���&0+��+� ��"�����)3+@��46�!M�4�04%� �	��  1 � 2 ��'0�#� 
�� ����.��.O  8*"	+����#���#��&'��� 8&0+ 
 �4%A+��2+�= ��.��  #�����.*	�	&�%&#� �'(	&'&0+�%�@��46�!M�4��	��	��**"�
�%� pH 
4�,�� �	&' #����
������+��+	��� AHAs / BHA �� � �	&' #�����*�
�%�	@���
� %� ���"���
�����@��&0+��%���3%	 Alcohol, Menthol, Fragrance Oil 
 A+��$!�
@�� Sensitive #���&�%���)3+ AHAs / BHA  8������� )3+ AHAs / BHA �
��
����
��+��+	4�,� %�	 
 
Q: )3+ AHAs #��� BHA &0+.%����%&#	? 
A: 4��#�� ��+��$!�����A)3+��������,�����
�@�� AHA / BHA &0+�$ ��	 ��	�"�������� �3+� � 
��8	 �4%�	����*� @���4%�"�	&�%�#���	 �	 �$!*,��'(	4+��'��.'����!��"����A
�)	 ��)3+)#+
�#��"�� �.4����� A+��
�� ���"�������� �0� #�����.��  ��**"�0����A
�)	 ��)3+�'(	��	
�"����� #��������	����� 4�������#��"�� 
 

• ��%+������� Miscellaneous Review ��������j 7 ������*
����j���  
1. Miscellaneous Products Review # 1 �*+��������%��
'#��%"3�'1#

��
���	�����j0��
��/��%�����.����������"
�	%����"�����0��,��
���.� �2,� Dior, Skin 
Doctors, SkinCeuticals ��� La prairie �*+�"�� �j�����.������������2���'1#�
���	,���	�
�*+���������
�%��
'# 
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2. Miscellaneous Products Review # 2 �*+��������%��
'#��%"3�'1#
��
���	�����j0��
��/��%�����.����������"
�	%����"�����0��,��
���.�  j���, Olay, Oriental 
Princess ���Jurlique �j�����.������������2���'1#�
���	,���	��*+���������
�%��
'# 

3. Miscellaneous Products Review # 3 �*+��������%��
'#��%"3�'1#
��
���	�����j0��
��/��%�����*
��3�������
# .����������"
�	%����"�����0��,��
���.� 
�2,� Paula�s Choice, Artistry, Chanel, MAC  ���La Mer �*+�"�� �j�����.������������2�
��'1#�
���	,���	��*+���������
�%��
'# 

4. Miscellaneous Products Review # 4 �*+��������%��
'#��%"3�'1#
��
���	�����j0��
��/��%�����.����������"
�	%����"�����0��,��
���.� �2,� Clinique, 
KIEHL'S, Biotherm Homme ��� Lab Series �*+�"�� �j�����.������������2���'1#�
���
	,���	��*+���������
�%��
'# 

5. Miscellaneous Products Review # 5 �*+��������%��
'#��%"3�'1#
��
���	�����j0��
��/��%�����.����������"
�	%����"�����0��,��
���.� �2,� Oriental 
Princess, Mentholatum, Origins ��� Bioderma �*+�"�� �j�����.������������2���'1#�
���
	,���	��*+���������
�%��
'# 

6. Miscellaneous Products Review # 6 �*+��������%��
'#��%"3�'1#
��
���	�����j0��
��/��%�����.����������"
�	%����"�����0��,��
���.� �2,� Eucerin, 
L�Oreal , Estee Lauder ��� Boots : No 7 �*+�"�� �j�����.������������2���'1#�
���	,���	�
�*+���������
�%��
'# 

7. Miscellaneous Products Review # 7 �*+��������%��
'#��%"3�'1#
��
���	�����j0��
��/��%�����.����������"
�	%����"�����0��,��
���.�  j���, Condense 
Paris, Clarins, Lancôme ��� L'Occitane �j�����.������������2���'1#�
���	,���	��*+�����
����
�%��
'# 
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�������� 12 ��������'��'�/0�!������4�5���%+������� Miscellaneous Review 
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Miscellaneous Products 
Review # 1 

 •        • 

Miscellaneous Products 
Review # 2 

 •        • 

Miscellaneous Products 
Review # 3 

 •        • 

Miscellaneous Products 
Review # 4 

 •        • 

Miscellaneous Products 
Review # 5 

 •        • 

Miscellaneous Products 
Review # 6 

 •        • 

Miscellaneous Products 
Review # 7 

 •        • 

 

• ��%+������� Shiseido Review �������� 1 ������  
1. Shiseido White Lucent �*+��������%��
'#��%"3�'1#j0��
��/��%���������

	

&�4'����
2,��*
��	��%����.��	�,���	.��"
�	%���� Shiseido !-���4,���%"3�'1#�����2���,� 
Shiseido White Lucent 
 

�������� 13 ��������'��'�/0�!������4�5���%+������� Shiseido Review 
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Shiseido White Lucent  •        • 

 
 



116 
 

 

• ��%+������� SK { II Review  �������� 1 ������  
1. SK-II Essential Care ( Purifying, Renewing, Nourishing ) �*+�������

�%��
'#��%"3�'1#��
���	�����j0��
��/��%�����.��"
�	%���� SK-II ��	����4,���%"3�'1# ��� 
Purifying, Renewing ���Nourishing 
 

�������� 14 ��������'��'�/0�!������4�5���%+������� SK { II Review   
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SK-II Essential Care 
 ( Purifying, Renewing, 
Nourishing ) 

 •        • 

 

• ��%+������� La prairie Review  �������� 7 ������ *
����j���  
1. La Prairie: Swiss Daily Essentials - Cleansers & Toners �*+�������

�%��
'#��%"3�'1#��
���	�����j0��
��/��%�����.��"
�	%���� La Prairie *
��3� Cleansers ��
�2��������	���j�%� ��� Toners ���2�	���
���"%�����24,�2���%�����
�2��
0.4�.� 

2. La Prairie: The Swiss Cellular Serums �*+��������%��
'#��%"3�'1#
��
���	�����j0��
��/��%�����.��"
�	%���� La Prairie *
��3� Serums ����	

&�4'����

���
4��%���,�������-�  

3.  La Prairie: Swiss Moisture Care - Face & Eyes �*+��������%��
'#
��%"3�'1#��
���	�����j0��
��/��%�����.��"
�	%���� La Prairie *
��3��
�����
4����������

��j��"� 

4. La Prairie: Advanced Marine Biology �*+��������%��
'#��%"3�'1#
��
���	�����j0��
��/��%�����.��"
�	%���� La Prairie ����4,���%"3�'1# Advanced Marine 
Biology 

5. La Prairie: Cavier Collection �*+��������%��
'#��%"3�'1#��
���	�����j0��

��/��%�����.��"
�	%���� La Prairie ����4,���%"3�'1# Caviar Collection 
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6. La Prairie: Radiance Collection �*+��������%��
'#��%"3�'1#��
���	�����
j0��
��/��%�����.��"
�	%���� La Prairie ����4,���%"3�'1# Radiance Collection 

7. La Prairie: Anti-Aging Collection �*+��������%��
'#��%"3�'1#��
���	�����
j0��
��/��%�����.��"
�	%���� La Prairie ����4,���%"3�'1# Anti-Aging Collection 
 

�������� 15 ��������'��'�/0�!������4�5���%+������� La prairie Review 
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La Prairie: Swiss Daily 
Essentials - Cleansers & 
Toners 

 •        • 

La Prairie: The Swiss 
Cellular Serums 

 •        • 

La Prairie: Swiss Moisture 
Care - Face & Eyes 

 •        • 

La Prairie: Advanced Marine 
Biology 

 •        • 

La Prairie: Caviar Collection  •        • 

La Prairie: Radiance 
Collection 

 •        • 

La Prairie: Anti-Aging 
Collection 

 •        • 

 

• ��%+������� Jurlique Review  �������� 6 ������ *
����j���    
1. Maintain Balance �*+��������%��
'#��%"3�'1#��
���	�����j0��
��/�

�%�����.��"
�	%���� Jurlique ����4,���%"3�'1# Maintain Balance !-��*+���4,���%"3�'1#��
�����	���
���0������%�)

�j� 

2. Rebalance Dryness �*+��������%��
'#��%"3�'1#��
���	�����j0��
��/�
�%�����.��"
�	%���� Jurlique ����4,���%"3�'1# Rebalance Dryness !-��*+���4,���%"3�'1#��
�����	���
���0������%����� 
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3. Rebalance Oiliness �*+��������%��
'#��%"3�'1#��
���	�����j0��
��/�
�%�����.��"
�	%���� Jurlique ����4,���%"3�'1# Rebalance Oiliness !-������	���
���0������%�
��� 

4. Rebalance Sensitivity �*+��������%��
'#��%"3�'1#��
���	�����j0��
��/�
�%�����.��"
�	%���� Jurlique ����4,���%"3�'1# Rebalance Sensitivity !-��*+���4,���%"3�'1#
	���
���0������%�������  

5. Biodynamic �*+��������%��
'#��%"3�'1#��
���	�����j0��
��/��%�����.��
"
�	%���� Jurlique ����4,���%"3�'1# Biodynamic �����4j�j,�"
����2�	�
	��j���&�2)

�2�"%��
*�0�j���
���Biodynamic !-�j�",�	3�&��j���� *
�$���*4 ����������~,����� 

6. Miscellaneous Jurlique's Products �*+��������%��
'#��%"3�'1#
��
���	�����j0��
��/��%�����.��"
�	%���� Jurlique ���
��������4,���%"3�'1# 
 

�������� 16 ��������'��'�/0�!������4�5���%+������� Jurlique Review 
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Maintain Balance  •        • 

Rebalance Dryness  •        • 

Rebalance Oiliness  •        • 

Rebalance Sensitivity  •        • 

Biodynamic  •        • 

Miscellaneous Jurlique's 
Products 

 •        • 

 

• ��%+������� Artistry Review  �������� 2 ������ *
����j��� 
1. Artistry: Essential Care �*+��������%��
'#��%"3�'1#��
���	�����j0��


��/��%�����.��"
�	%���� Artistry ����4,���%"3�'1#  Essential Care 
2. Artistry: Time Defiance Line �*+��������%��
'#��%"3�'1#��
���	�����

j0��
��/��%�����.��"
�	%���� Artistry ����4,���%"3�'1#  Time Defiance      
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�������� 17 ��������'��'�/0�!������4�5���%+������� Artistry Review 
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Artistry: Essential Care  •        • 

Artistry: Time Defiance Line  •        • 

                 

• ��%+������� Philosophy Review �������� 4 ������ *
����j��� 
1. Philosophy: Cleanser & In-Home Peel �*+��������%��
'#��%"3�'1#

��
���	�����j0��
��/��%�����.��"
�	%���� Philosophy ����4,���%"3�'1# Cleanser !-��*+�
��%"3�'1#	���
���������	���j�%����� �����4,���%"3�'1# In-Home Peel ���2�������!��%� 

2. Philosophy: Treatments / Serums �*+��������%��
'#��%"3�'1#
��
���	�����j0��
��/��%�����.��"
�	%���� Philosophy ����4,���%"3�'1# Treatments / 
Serums ����	

&�4'����
���
4��%���,�������-� 

3. Philosophy: Moisturizers �*+��������%��
'#��%"3�'1#��
���	�����j0��

��/��%�����.��"
�	%���� Philosophy ����4,���%"3�'1# Moisturizers ��2,�����
4�����&%�
����24,�2��������,�%� 

4. Philosophy: Miscellaneous Philosophy Products �*+��������%��
'#
��%"3�'1#��
���	�����j0��
��/��%�����.��"
�	%���� Philosophy �j�
��������4,���%"3�'1# 
 

�������� 18 ��������'��'�/0�!������4�5���%+������� Philosophy Review 
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Philosophy: Cleanser & In-
Home Peel 

 •        • 

Philosophy: Treatments / 
Serums 

 •        • 

Philosophy: Moisturizers  •        • 
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    �������� 18 (�+�) ��������'��'�/0�!������4�5���%+������� Philosophy Review  
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Philosophy: Miscellaneous 
Philosophy Products 

 •        • 

 

• ��%+������� Kiehlus Review  �������� 1 ������  
1. Kiehl�s: Eye-Area Preparations �*+��������%��
'#��%"3�'1#��
���	�����

j0��
��/��%�����.��"
�	%���� Kiehl�s �j��������k&����%"3�'1#��
���	�����	���
�����
4�

��j��"� 
      

�������� 19 ��������'��'�/0�!������4�5���%+������� Kiehlus Review 
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Kiehlus: Eye-Area 
Preparations 

 •        • 

                           

• ��%+������� Avon Review �������� 1 ������  
1. Avon: ANEW CLINICAL Line �*+������� �%��
'#��%"3�'1#��
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Avon: ANEW CLINICAL 
Line 
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• ��%+������� The Body Shop Review  ������ 1 ������  
1. The Body Shop: Vitamin C - For Natural Radiance �*+��������%��
'#
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���	�����j0��
��/��%�����.��"
�	%���� The  Body Shop ����4,���%"3�'1# 
Vitamin C - For Natural Radiance ����	�
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The Body Shop: Vitamin C - 
For Natural Radiance 
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• ��%+������� La Mer Review  �������� 2 ������ *
����j��� 
1. La Mer (Part I) �*+��������%��
'#��%"3�'1#��
���	�����j0��
��/��%�����

.��"
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2. La Mer (Part II)  �*+��������%��
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La Mer (Part I)  •        • 

La Mer (Part II)    •        • 

       

• ��%+������� Sisley Review �������� 5 ������ *
����j��� 
1. Cleanser & Toner �*+��������%��
'#��%"3�'1#��
���	�����j0��
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�	%����  Sisley ����4,���%"3�'1# Cleanser ���2�	���
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�����4,���%"3�'1# Toner �������24,�2���&
����
�2��
0.4�.� 

2. Balancing Treatment �*+��������%��
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�	%����  Sisley ����4,���%"3�'1# Balancing Treatment ��2,�����
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3. Anti-Aging �*+��������%��
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4. Sisleya �*+��������%��
'#��%"3�'1#��
���	�����j0��
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	%����  Sisley ����4,���%"3�'1# Sisleya 

5. Phyto-Blanc �*+��������%��
'#��%"3�'1#��
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"
�	%����  Sisley ����4,���%"3�'1# Phyto-Blanc !-���	
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Cleanser & Toner  •        • 

Balancing Treatment  •        • 

Anti-Aging  •        • 
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Sisleya  •        • 

Phyto-Blanc  •        • 

        

• ��%+������� Lab Series Skincare for Men Review �������� 2 ������ 
*
����j��� 

1. Lab Series - Skincare For Men : Clean & Shave �*+��������%��
'#
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�	%���� Lab Series ����4,�
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2. Lab Series - Skincare For Men : Treat �*+��������%��
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Lab Series - Skincare For 
Men : Clean & Shave 

 •        • 

Lab Series - Skincare For 
Men : Treat 
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• ��%+������� Clinique Review �������� 4 ������ *
����j��� 
1. Clinique: New Superdefense & Super Rescue Antioxidant Night 

Moisturizer �*+��������%��
'#��%"3�'1#��
���	�����j0��
��/��%�����.��"
�	%���� 
Clinique ����4,���%"3�'1# New Superdefense & Super Rescue Antioxidant Night ���2����
4�
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2. Clinique Repairwear  �*+��������%��
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�	%���� Clinique ����4,���%"3�'1# Repairwear !-���	
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2,���������
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3. Clinique Derma White & Total Turnaround  �*+��������%��
'#��%"3�'1#
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���	�����j0��
��/��%�����.��"
�	%���� Clinique ����4,���%"3�'1# Derma White & Total 
Turnaround  !-���	
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*
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4. Clinique: 3 - Step Skincare System  �*+��������%��
'#��%"3�'1#
��
���	�����j0��
��/��%�����.��"
�	%���� Clinique ����4,���%"3�'1# 3 - Step Skincare 
System  !-��*+�24j��%"3�'1#j0��
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Clinique: New Superdefense 
& Super Rescue Antioxidant 
Night Moisturizer 

 •        • 

Clinique Repairwear    •        • 

Clinique Derma White & 
Total Turnaround   

 •        • 

Clinique: 3 - Step Skincare 
System   

 •        • 
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• ��%+������� Kosé Review �������� 1 ������ 
1. Kosé : Sekkisei Line  �*+��������%��
'#��%"3�'1#��
���	�����j0��
��/�
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�	%����  Kosé ����4,���%"3�'1# Sekkisei �����4'	���"%����
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Kosé : Sekkisei Line    •        • 

                           

• ��%+������� Lancôme Review �������� 1 ������  
1. Lancôme ABSOLUE PREMIUM Bx �*+��������%��
'#��%"3�'1#
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�	%���� Lancôme ����4,���%"3�'1# ABSOLUE 
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Lancôme ABSOLUE 
PREMIUM Bx 
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• ��%+������� Paulaus Choice Review �������� 3 ������ *
����j��� 
1. Paula's Choice: Moisturizers & Sunscreens �*+��������%��
'#��%"3�'1#
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2. Paula's Choice: Exfoliants & Antioxidant Serums �*+��������%��
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���	�����j0��
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�	%���� Paula's Choice ����4,���%"3�'1# 
Exfoliants �����4'	���"%����
���j�!��%� �����4,���%"3�'1# Antioxidant Serums ����
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3. Paula's Choice: Cleansers & Toners �*+��������%��
'#��%"3�'1#
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�	%���� Paula's Choice ����4,���%"3�'1# Cleansers ���2�
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Paula's Choice: Moisturizers 
& Sunscreens 
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Paula's Choice: Exfoliants & 
Antioxidant Serums 

 •        • 

Paula's Choice: Cleansers & 
Toners 
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• ��%+������� Menscience Review �������� 2 ������ *
����j��� 
1. Menscience : Facial Care / Shave Care �*+��������%��
'#��%"3�'1#
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2. Menscience : Acne Care / Anti-Aging / Sun Care �*+��������%��
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Menscience : Facial Care / 
Shave Care 
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Menscience : Acne Care / 
Anti-Aging / Sun Care 

 •        • 

                 

• ��%+������� Oriental Princess Review �������� 2 ������ *
����j���  
1. Oriental Princess : Natural Intensive C �*+��������%��
'#��%"3�'1#
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�	%���� Oriental Princess ����4,���%"3�'1# Natural 
Intensive C ����	�
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2. Oriental Princess : Natural Cosmeceutical - Whitening Line �*+�������
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�	%���� Oriental Princess ����4,�
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Oriental Princess : Natural 
Intensive C 
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Oriental Princess : Natural 
Cosmeceutical - Whitening 
Line 
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• ��%+������� Eucerin  Review �������� 1 ������  
1. Eucerin : Dermo Purifier Cleanser  �*+��������%��
'#��%"3�'1#
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Eucerin : Dermo Purifier 
Cleanser   
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• ��%+������� Estee Lauder Review �������� 1 ������       
1. Estée Lauder : Nutritious �*+��������%��
'#��%"3�'1#��
���	�����j0��
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Estée Lauder : Nutritious  •        • 
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• ��%+������� Olay Review �������� 1 ������       
1. OLAY : Regenerist �*+��������%��
'#��%"3�'1#��
���	�����j0��
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�,������# 
 

�������� 33 ��������'��'�/0�!������4�5���%+������� Olay Review 
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OLAY : Regenerist  •        • 

 
 �������.��������������j"����",����4,������� Miscellaneous Review ��t-���4,�
������ Olay Review �*+��������	�
*
��3��%��
'#��%"3�'1#��
���	����� !-���%"3�'1#��t0�
������%��
'#������j���*+���%"3�'1#��
���	�����j0��
��/��%� (Skin care cosmetics) �j���
��
�%��
'#���2���'1#���
���.��	,���	�.����%"3�'1#�*+���������
�%��
'# !-����
��%"3�'1#����.����������� �,����j����2� �������������.������������������
����,�����&-�
&���",���%"3�'1#��
0*.��	�(���/'# (Review Icon) �j�j0���	,���	����2��,���*
���2�#
�&����j ��	�
���,������%j��/�
�� �, ���������	�.���

�43�'1# ������������	��
���

��� 
���������4�������������
�	j�3�&��%"3�'1#*
������,��2�j��� ����*+���

�%��
'#��%"3�'1#������	,�����*+�.��j����.���	�� 
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���#+������������4:& (Review Icon) ���5)-5������"��:& 
 

 
 

���#+��'�/0�!�����+��"�������� Miscellaneous Products Review # 1 

 
Estee Lauder : Cyber White Ex Extra Concentrated Brightening Essence  
 �.�	0�)	����� Estee Lauder ��%�� Estee Lauder ��" Clinique 	��	�=�	3���������     
���?��*�&��?����$!6��0
��2%��+� ��"@��46�!M�4��	
� 8&�%�,�)#+@�0#���  
 �?�����.�	�,���"?���/�	�	���.���.�4��	
������A��0#���'�"�����6��)	 ���'(	      
&�����		���&0+)	�"0�.'�	 ��� 0+���%�	@�������4���	?
��" Mulberry Root Extract )	����
��+��+	&�%�� &�%	+�� �,�#��. Yeast Extract �
�)�%��)	'����!�2�	��	���&�%�
�����	�%���	'��.�

@��&0+ �4%���� �04��	
� 8����'(	�����	4��� ?��0	���
�0
��"��*3%������� ��?%���?�@���
 0+��  
 �%�	@���
��#��� 8�
���������	4��� ?��0	��'�"�����6���2� ���'��.�6��@��)#+	$%�
�	
�	 ���4+�	 ���� ��.��"�"��������@�� ��"���)#+����3$%�3��	�
 #���4�� ��"�	%	�	�%�
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4+���
 Pigment ������.�
�3%�� �"*�����)#+@��02 �"*%���=�	)	��	�
�'(	����A� ����#�0	
�.��*$)	
��0'I���=.����
��� G������0)#�%������.,��$����&�+4��0 ��)3+��	 
 A=�*"�
�%�	@��.��4���
�&�%�
'�"/�3	���"&�%�����A�,�&0+��%���
�/�G!�&�+ �4%/0����
��+�	
� 8�'(	�?�����
�	%�)3+�� ��"�$+��%�	%����$	4��#	=�� A+����	&�%)3%'I-#� 8&'�0��.�� ����+�
�
����4��� %�	��"A����)3+&0+��%���.��)* 
Ingredients : 
Water, Cyclopentasiloxane, Dimethicone, Yeast Extract, Polysorbate 40, Pentylene 
Glycol, Ascorbyl Glucoside, Polyacrylamide, Myristyl Alcohol, Scutellaria Baicalensis 
Extract, Morus Nigra (Mulberry) Root Extract, Glycine Soja (Soybean) Seed Extract, 
Gntiana Lutea (Gentian) Root Extract, Hydrolyzed Rice Bran Extract, Plankton Extract, 
Curcuma Longa (Turmeric) Root Extract, Vitis Vinifera (Grape) Fruit Extract, Oryza 
Sativa (Rice) Bran Extract, Laminaria Saccharina Extract, Cucumis Sativus (Cucumber) 
Fruit Extract, Hordeum Vulgare (Barley) Extract, Whey Protein/Lactis Protein, Sucrose, 
Helianthus Annuus (Sunflower) Seed Cake, Zea Mays (Corn) Oil, Acetyl Glucosamine, 
Butylene Glycol, Bifida Ferment Lysate, Proplylene Glycol Dicaprate, Caffeine, Toco 
Pheryl Acetate, Laurth-7, Cholesterol, Pantethine, 7-Dehydrocholesterol, 13-14 
Isoparaffin, Sodium Rna, Lecithin, Phytosphingosine, Sodium Hyaluronate, 
Glycyrrhetinic Acid, Peg-10 Dimethicone Silica, Fragrance, Potassium Sulfate, 
Disodium Edta, Chlorphenesin, 0-Cymen-5-Ol, Phenoxyethanol, Mica, Titanium Dioxide 
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�������� 34 �������%�'�/0�!������4����'�2���2�� Pupe_So_Sweet 
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'�/���
����
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�/��\ 
 

������ ,�+'�]�
������ 

Beauty Talks 1 6 - - - - 3 - 8 
Skincare Basics 10 7 - - - - - - 10 
Skincare Tips 10 7 - - - - - - 10 

Frequency Asked 
Questions 

2 - - - - - - - 2 

Miscellaneous  Review - 7 - - - - - - 7 
Shiseido Review - 1 - - - - - - 1 
SK { II Review - 1 - - - - - - 1 
La prairie Review - 7 - - - - - - 7 
Jurlique Review - 6 - - - - - - 6 
Artistry Review - 2 - - - - - - 2 

Philosophy Review - 4 - - - - - - 4 
Kiehlus Review - 1 - - - - - - 1 
Avon Review - 1 - - - - - - 1 

The Body Shop  Review - 1 - - - - - - 1 
La Mer Review - 2 - - - - - - 2 
Sisley Review - 5 - - - - - - 5 

Lab Series Skincare For 
Men Review 

- 2 - - - - - - 2 

Clinique Review - 3 - - - - - - 3 
Kose Review - 1 - - - - - - 1 

Lancôme Review - 1 - - - - - - 1 
Paulaus Choice Review - 3 - - - - - - 3 
Menscience Review - 2 - - - - - - 2 
Oriental Princess  

Review 
- 2 - - - - - - 2 

Eucerin Review - 1 - - - - - - 1 
Estee Lauder Review                                - 1 - - - - - - 1 

Olay Review - 1 - - - - - - 1 
��� 23 75 - - - - 3 - 86 

 
������"4 : ����������������
����	��*
��3������������,� 1 *
��j�� 
 
 ��	,��.��3�/����2�����
����	���������	�
���������������.����������� 
Pupe_So_Sweet ���*+���
�2�3�/��� �,�*+������
 �j������/'���������3�/�&0j!-��.����
�,������������0��,��
0�	-��*+������� ������	43�& ��� �, j��*+�3�/������
4,��%���2������*���4���
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�����%� *���������,������ �,�.���� �",����
�.������������
�*����
0*	��j.����� *����
"��3�/��.������%���2�	��	�
������
����%����
#���"��*���4��� �2,� .�
�� (�
��) ���� ( ��) 
-
�*�,� (�
���*�,�)�*+�"�� ��������������������Pupe_So_Sweet �������
�2����$�&�#�*+�
3�/������/�,��.������ �����������*+���
�)%����
���	�
",��|�� �*+�	,���	���
��
���	����� �� �,	���
t�����$�&�#3�/� �����2������� j�  
 
 
'�2���2�� Tuniez 83 
 
 �0��%��������
$-�/��������	�
���������������������	���,�������������� Tuniez 83 
�j�	4,������������� (Random Sampling) ��4,������� (Group Blog) �� 10 ������ ������j 
8 ��4,������� 
�������� 56 ������ *
����j��� 
 
          ��%+�������                                       "�����    

1. Make up V.1                                       10 ������  
2. Hair Job                                               5 ������ (.'�����.���0����&��� 5 ������)                                    
3. Make up V.2                                       10 ������ 
4. Item Lab                                              2  ������ (.'�����.���0����&��� 2 ������)                                      
5. I.O.W                                                  10 ������  
6. Skin Diary                                            7  ������ (.'�����.���0����&��� 7 ������) 
7. Make up V.3                                       10 ������  
8. The Brand                                            2 ������ (.'�����.���0����&��� 2 ������) 

 
 

• ��%+������� Make up V.1 �������� 10 ������ *
����j��� 
1. Review ��	��
,�������	"�����,.��Majolica�,� �*+��������%��
'#

��%"3�'1#��
���	��������2�"��",������� *
��3���	��
,����2�	���
��*�j.�"� ����%*���	��
�2��"%�	�	��
%��6*��.��"
�	%���� Majolica  

2. �
����%��| .�����	���%���
���� �*+��������%��
'#��%"3�'1#��
���	��������2�
	���
��"��",������� *
��3��*���4������*���.����j����������.�����������������2�  
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3. Review Majolica Imitation Kiss �*+��������%��
'#��%"3�'1#��
���	��������2�
"��",������� *
��3��%*���	.��"
�	%���� Majolica 
4,� Imitation Kiss 

4. Review Majolica Lash Enamel Glamous �*+��������%��
'#��%"3�'1#
��
���	��������2�"��",������� *
��3���	��
,����2�	���
��*�j.�"�.��"
�	%���� Majolica 

4,� Lash Enamel Glamous 

5. 
��Review 	� blush on ������� �*+��������%��
'#��%"3�'1#��
���	��������2�
"��",������� *
��3�	�*�j���� (Blush on) ������.�����������!������2�
������"
�	%����  
���% Skin food, Maybelline, M.A.C ��� Bloom �*+�"�� 

6. �",������4�)

�2�"%���������%����������������� part 1 �*+���������
����	���%)���
�",��������j0�*+�)

�2�"%��������� �, j��",����� ��������������*+�3���
�
������	���%)���
*
��	��%��,����
��&�������*�� 

7. �",������4�)

�2�"%���������%����������������� part 2 �*+���������
����	���%)���
�",����� !-��*+�3���� 2 ",����������������",������4�)

�2�"%���������%�
���������������� part 1 �j�������	���%)���

��&���������*�����������j0������
��� 
������
����%���
������������j0���%"% 

8. �",������4�)

�2�"%���������%����������������� part 3 �*+���������
����	���%)���
�",����� !-��*+�3���� 3 ",����������������",������4�)

�2�"%���������%�
���������������� part 2 �j�������	���%)���
�.���.��"����"%j.�"�*��� 

9. �",������4�)

�2�"%���������%����������������� part 4 �*+���������
����	���%)���
�",����� !-��*+�3���� 4 ",����������������",������4�)

�2�"%���������%�
���������������� part 3 �j�������	���%)���
�",��"��	�	������*����"� ��
*�j��	��
,����
j�j.�"� 

10. �",������4�)

�2�"%���������%����������������� part 5 �*+���������
����	���%)���
�",����� �*+�3���� 5 !-��*+�3��	4j����.���������",������4�)

�2�"%�����
����%����������������� �j�������	���%)���
�",��"��	�	��������� ��
"��",��%�������
�"%�
	�	�����
%��6*�� 
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�������� 35 ��������'��'�/0�!������4�5���%+������� Make up V.1 
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PR 
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'�/���
����
���
�/��\ 
 

������ ,�+'�]�
������ 

Review ������+�������
��5!�+���Majolica�+� 

 •        • 

'�/�����0�\ �����������0����
"�# 

 •        • 

Review Majolica Imitation 
Kiss 

 •        • 

Review Majolica Lash 
Enamel Glamous 

 •        • 

���Review �� blush on  •        • 

��+�!�-��%�<���)���'��0#
'�����'#��'!�/������-� 
part 1 

  •       • 

��+�!�-��%�<���)���'��0#
'�����'#��'!�/������-� 
part 2 

  •       • 

��+�!�-��%�<���)���'��0#
'�����'#��'!�/������-� 
part 3 

  •       • 

��+�!�-��%�<���)���'��0#
'�����'#��'!�/������-� 
part 4 

  •       • 

��+�!�-��%�<���)���'��0#
'�����'#��'!�/������-� 
part 5 

  •       • 

 
 ������	,����(,����4,������� Make up V.1 ���*+��������	�
���������������
*
��3���
�%��
'#��%"3�'1#��
���	����� !-�	,����-����*+���
���	�����	���
���2�"��",�
������ (Make up cosmetics)  �,�,����*+� �*����j���� �%*	"%� ��	��
,� �
��	�*�j���� �j�
����.����������������
�%��
'#���*
�	���
'#�� j��j����2��
%� ����
����	��������
����������.��������������2�.����������
�)%�������0��,������t-�.��j�.���	��.����%"3�'1# 
�������&-�&��������
�2�.������.��������������� �������
�2�3�&t,����2,������
�)%���
�&������0��,���.�����������3�&2�j����%�.-�� �j�����.���������������
�	j�3�&��%"3�'1#
��
���	���������"������0,���

�43�'1# ���3�&������.����������������
���	��������j����2�
��	,��",��|.��
,����� �2,� 3�&
%��6*��.������.���������������������j������%*���	 
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3�&������.������.���������������������*���4����j���� ���3�&j��"�.������.������
��������������*�j��	��
,� �*+�"��  �����������������.���������������
�%��
'#
�*
����������%"3�'1#��
���	���������"
�	%����
����� ��������
�	j�3�&�*
���������",
����%"3�'1#����0��,�� j����� 
 
 	���
�����������	,����-����*+��������	�
���������������*
��3���
"��",�
������ !-����)%����%)���
�",���������.���"����,��������j ��������������
��4��%"3�'1#
��
���	�����",��|���2���,��2�j����,��*+�"
�	%�����j 
4,��j ���	��j &
���������3�&*
�����",
��2,���������0��%����.��t-�.���0����� ��������� �,	���
t�	j�
0*3�& j�!-������%j���*�(��
.��
�������������4,��������������.���������������
��&���j.���0� ��������� �������0��%���
 �,	���
t�)%�����	,��.��
0*3�& j� 
 
���#+��'�/0�!�����+��"�������� Review ������+���������5!�+���Majolica�+� 

 
 �����&0+���'(	�?84)#�%��� Majolica set Beauty in Black �
�	��A�� �	�%���	4%�� �	
������ �.4���0�� �$%	)#�%	
�3����%� Majolica Curl ,curl, curl toward the sky 4��	
��'(	�.�������%� 
?=��3%��)#+�	4�/�+���	��2%4��4��0��	 �%�	������%�4��)#�%�
3����%� Majolica My Lashes 
Extend Elegantly 3%��)#+�	4�����=�	 120% �'(	�24�'��.'�$�)#�%  
 

 
 
 �����..+��#%����
���+Preview )#+02 �	*+� 6�� %�	��"#���'I0��... ��
�. �	  
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 ��������'I00+���.�������%� 
 

 
 
 �
*��� ����$%	O�#���	?���/�	 4��	
�������+��	4�*������*�0�2'&0+ 'I0?�,�?� ��������
�����*"�����/�+��=�	�#���	������%�����&' �4%*��
�
���O��8 	+��4�0 �,�)#+4+��'I0������%�' 4�
��. �� �� 8������#8	�%��	4������/�+���	��+� �4%����
���.�.�4�0��2% ���0
���O&�%�%�����4+����
����. �	0+��������%�' 4��
 �
	=� 
  4��	
�*")#+�������&0+�%�	�+��0
�%" ����)3+�2% �.4���.� �2+�= �%���	*��0+���	�=�	 �	4�&�%
4 �"#�%����	 �%�	��
�. �.4�� %�	O 8&�%4%�� �	��%�&#�% ����"������%���*�&�%�%���	+	����
#	���%�&#�%����%" 
 
      �2'A%���$��%��                                              ��		
�A%���$�.	  
 

                          
 

                       �%�	��		
� 0+�	�+�� �����%�&'	�0 �#"O  
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 �����������������.���������������
�%��
'#�*
����������%"3�'1#��
���	�����
����"
�	%����
����� ��������
�	j�3�&�*
���������",����%"3�'1#������� 
 

���#+��'�/0�!�����+��"�������� ���Review �� blush on���'�#�� 
 

 
 

��		
���**��%�	�+��� %�#	%�� &�+�0���,�#+�����8* *������������4�� 
 �����*�  skinfood ���� �
 01 ���'(	�
3��2�%�	O .��3��
�4��	
��
�%�	@�����	�,� $#��. 
�
 ���	#�� �%�	/�	4%�@�� ��"�
��,���-	�,� $#������3%��.,��$�)#+@�� 3%���,�)#+� +�02�'�%�'���� 
�%�	�������
.��3��
�4��	
�&�%�	+	�
�
�/00�0%	?� ��%�&#�%�	+	&'�������)�O��  �%� A+�4+�� ��)#+02
�'(	����3�4� 4��	
��%�	�+���#��"?"�
�0
�� *� �2'*����� 4$&0+�%� skinfood �
*��%�	�
��$0 �4%�
�
A2 )*�� �,�#��.4��	
����  ���	 ��"'�" ���%�	O�
��,�)#+#	+�02)���"��%���=�	 �
 ��%��	=����&�%
�#	
���#	�" 
 Bloom sheer color �
 shy ��		
��'(	.��3�
�4�0)*�� �
��$0��� �	����*� 	� *� �
�
�3��2
#��	O��+�����
�	�����
��
��+	�� OO *=��,�)#+&�%4+��)3+���"��� 8�� �
&0+ �4%�+���
������	4�� 
�	�����
��%�	�+���#	
��4+�����'C���. �4%�,�#��.�	#	+��#+���%��42		��.����� �,�)#+#	+�02�0+� 
&�%�'(	�$�O ��" 802�'(	����3�4��� O����&'��
����..&�%�4%�#	+�*�0  
 4%����'(	 MAC cream �
 red note �
������>� *� �� � �'(	.��3�
�4�0�	�� OOO ��
4����4%�3+� �3+�����
 ��		=����&�%#�$0��� �4%�,�#��.�	�
�@��&�%����� ��+� A+����
	
�*�02#	+�3�,�O 
0��	��	�
	
�*�4+���'(	�	�%�	�+���������
�0
�� *$0�0%	�����
�4��	
���� *��
 � ��3���2%)	�	���
��
��'(	'�" ����.��. �#��"�,�#��.��� +��� ��	 �����	����"A+��� �00 #�����
����+��
	� �" 8*�02#	+���	�+��OO  
 4���$0�+�� Maybelline dream mousse �
 whipped strawberry 4��	
�4�	�� �
�?���  8
4��O �"��&'���	O�#8	�%���	�'� 0
  8�����������?�  "#	%�� ��&0+�����+�'�� E�%�0
�7" 
�	����'(	�2�O &�%��	 &�%�#	
����� ��&'��� �
��O��+��'(	��+��O�	����'C� �
��	�0)� �����A



139 
 

 

�4%�#	+�&'�,���	 #���&'��
���&0+ �4%�+���
������	 8���4�0&�%�	?� ��%�&#�% '�"��	2-3 3�. 8*�
*����4+������4����2%������O (4+��)3+�'���� #�0��8�&'#	%��) 
 

 

• ��%+������� Hair Job �������� 5 ������ *
����j��� 

1. �����¢���������������� �*+�������������.�����������������	���%)���
"�j��
�������j���"����� 

2. �£��������....���|| �*+�������������.������������	j�3�&	�����"����
�*�����*+�	���� ��������������	��.�� 

3. �
������2���,�j4��������
�� �*+�������������.�����������������	���%)���
���
������,��|��"�����2��,�� !-��2� j�������2��%"*
�����������2�����������	���� 

4. �%�|| ��	��.������ �*+�������������.������������	j�3�&	���	����,���*����
�������	��.��.-��������,����������*+�	���� 

5. �����4�!���,�������j����¢| �*+�������������.������������	j�3�&	���	�
���,���*�����������	��.��.-�� &
��������	j���
"��",��
���j��������j����������4� 

�������� 36 ��������'��'�/0�!������4�5���%+������� Hair Job 

)/�������� 

���'��'�/0�!� ��4� 
������-���,�
'���#�������

������
�����:�&

'��/���������  
 

��"��:&
�����:�&
'��/��� 
������   

�������+�
5�!�-� 

 

���
����+�
'�-���
������

�� 
 

�+�����/
�+��PR/
������
(�4:�')�� 

PR 
 

���i�
� �!�
����
��� 
 

'�/���
����
���
�/��\ 
 

������ ,�+'�]�
������ 

!�-����'�-#####!�-��-�    •     • 

����������....���\\    •     • 

�����0��)/���+�*%��-�#��#��    •     • 

��0\\ ����'�-���-�    •     • 

#-��#%�3�!�+�# ����*��
'��\ 

   •     • 
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 �������������������j����4,������� Ha i r  J o b  �*+��������	�
���������������
*
��3���
"��",��	��������
��� �j���
����	��������������� *����
�	j�3�&�����,�
�2�.����������
�)%��� ����������"�",�������4,����������"
��� �,����
�	j�3�&
��%"3�'1#��
���	�������� ����,���������������*+��
�������������
�*����	��� �",����.��
����������� �, j�����
�	j�3�&��%"3�'1#��
���	������*����	�������0��,�� j����� ���	j��&���

3�&��.������.�����������������
�*����	������� 

���#+��'�/0�!�"��������#-��#%�3�!�+�#����*��'��\ 

�"��	&'�0�	4��0	�0�� 8��� &'&0+��0@��$� 60 ����0 '����)* "@��
��+��� ��� 
 

 

&�%0,��	�� ����"�
�0����	�����     �+���
0,�'�" ����� �4%&0+�
	
�  80
 ����3�4�O 
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•••• ��%+������� Make up V.2  �������� 10 ������ *
����j��� 

1. How to: .���� Sexy chic �������j����� �*+�������������	���%)���
"��",�
��������
0*������!��!� !-�����.������������.������������.-���&���.��
,���%��

�*
���j
�",����������� !"# Jeban.com 

2. How to: Olive Eyes (�",�"�	 "�#	�������) �*+�������������	���%)���
"��",�
��������
0*����(%�	�����
%��� �j���������
"��",�	�	��.��j��"������	��.�������� 

3. How to: Kitty Dollie �*+�������������	���%)���
"��",���������
0*����	| �",
��������
�
�j"�������"�	���k� !-�����������j0������"4£�"� 

4. How to: Petit' Soldier �,�������",j4j�� ��| �*+�������������	���%)���
"��",�
��������
0*�����������
"��",��������*�������	���j0�,��������,��	�2�&0 �",��� ��j���
����j4j��j�����
"��",��*����"�j������	��.��� 

5. How to: younger violet (��"�	��,����
�,���,���) �*+�������������	���%)���

"��",�������j�����
�2����	��,�� �", �,���j0�����4 

6. How to: �����(%��%�� Snow Princess �*+�������������	���%)���
"��",�������
��
0*�����j0�,�����������������(%�����.���������$���j0���� 

7. How to: LiL' Mermaid on me �*+�������������	���%)���
"��",����������	�
�����j0����	���"� 

8. How to: Freshy Look! 3�� 2 "�� ��0�*
������ �*+�������������	���%)���

"��",�����������	|�*+�)

�2�"%�������(%�	�����
4,� �j��2�����%�.���"����
"��",�
��������������2�& 

9. How to: Let's Go Shibuya!!! �*+�������������	���%)���
"��",����������	��
(�*4�� 

10. How to: Pastel Gal 	 "�# ������ by EtudeHouse �*+�������������	���%)���

"��",����������	�������� 
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�������� 37 ��������'��'�/0�!������4�5���%+������� Make up V.2   

)/�������� 

���'��'�/0�!� ��4� 
������-���,�
'���#�������

������
�����:�&

'��/���������  
 

��"��:&
�����:�&
'��/��� 
������   

�������+�
5�!�-� 

 

���
����+�
'�-���
������

�� 
 

�+�����/
�+��PR/
������
(�4:�')�� 

PR 
 

���i�
� �!�
����
��� 
 

'�/���
����
���
�/��\ 
 

������ ,�+'�]�
������ 

How to: ���"� Sexy chic 
��"���*-�#�� 

  •       • 

How to: Olive Eyes (��+���
�,��&�������) 

  •       • 

How to: Kitty Dollie   •       • 

How to: Petit' Soldier 
�+��!�����+*%*� ���\ 

  •       • 

How to: younger violet (��
�����+��5���+���+"-�) 

  •       • 

How to: '"-�!���!��� Snow 
Princess 

  •       • 

How to: LiL' Mermaid on me   •       • 

How to: Freshy Look! ��� 2 
��� !��(����-��� 

  •       • 

How to: Let's Go Shibuya!!!   •       • 

How to: Pastel Gal �,��& 
'��!�� by EtudeHouse 

  •       • 

 

 ������������j����4,�����������*+��������	�
���������������*
��3���
"��",�
������ ������
����	���%)���
�",�������������
0*����j�����.������������*+��0��",����
�	j����j���"���� !-�������	,����(,����.�����������������
����	�����������j�
%�"��
j����������*�,�*
�$�����
���	����� �)%��� �, *����.���"��"����",��

��&��� "��",�������
�",��	,���������������	����� ����������������

��4
��������j��%"3�'1#��
���	�������
�2�"��",�����4*�
'#������j������.������������2� !-�	,����(,��������
"��",���������-��
���
������
�2���%"3�'1#��
���	���������"
�	%���� 
����������
�	j�3�&��
�",������",��
.���"��*
��������)%��� ���������������������
�	j�3�&��%"3�'1#��
���	��������
�0��,��������,��2�j���j��� ��
����	�������������/'���� �0��%��������������,�������
�������-������������������#	�)%"��
�",������
��������# Make over ��&����� j���� *��
�%"�	�
��2��	���
���0��(%� �",��
����	������������������
"��",�����������������������
������������j.��������������,� �������0��,���.����������"�� j��,����,� 
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���#+��'�/0�!������� How to: '"-�!���!��� Snow Princess 

��+�#	+�#	����+� 3�.�02	
��
��$0��� ��+������� �	���0
 �%� �
���		
� 8����*+�#-��#��" �4%��%��O 
)��O 8�,�&0+7" �����*� �	"	,��$' �!��
�)3+ %�	*+� 

 

1. YSL golden gloss No.26 

2. Mascara Majolica Glamour ��" ������%��.� 

3. �*�&�	��	��� KATE BK-1 

4. MAC �$%	�%���� �F �
 Quarry 

5. ��	?
������ �+�� skinfood �
 2 

6. �� ��+	�
��� Gino Mcgray(&�%�	%)*4���" 0)  

7. Secret potion �
3��2 banila co. 

8. ������	 Kate #�3����
�"�*� �'(	6�G�-
�'$�	�+" 

9. �'C� kiss moist chiffon (�2+�= �%��
�
�0
��4�	?���) 

10. 0�	����
�	��.4�  "&�	��	����
5C���
�� *� 4��0	�0 

11. NARS BLUSH �
 crazed 
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 Step:1  ���� base makeup �����*� ���������	��@�� �. secret potion )	��4��%�	 1:1 
�	)#��+� �	 ��+� 8�4+���.	#	+� ��+��%��O� �
�� ��+�4��0+�����'C�)#+�
@�����,�����  

 

 Step 2 ����	?
������.	�'��� 4� ������0�����	0+� ��"3%��)#+�
����3/0�4�0�%���=�	 4��
��	 �+��	
�)3+�%����  �
0'��0O ��+�� �
��4���2'&0+��� �4%���
�����
�
	+�� .���	.� �%���
��+�����0,� &�% 8�� &' 

 

 

 

Step 3 �� eye point makeup �����*�  �����
 Quarry ��� M.A.C )#+�����'��� 4� &�%4+���

�2 ��%	�"&���� ��+� 8�4"O�� ��+	�
��� ��.��&')#+����O�
 �
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 Step 4 ��
�	���&�	��	��� �����*� ��0��+	�
0,�0+�� Kate gel liner BK-1 .��O4�04����+	��.
4� *� 	��	��&�	��	����..	�,��
5C���
��	�,��"���#	����+	�
0,� ������2 ��%	�
�#��4���8 	+���'(	
*$0O (&�%�
 8&0+ #���*���0�2'���	O) 

 

 

 

 Step 5 Blush makeup ����'I0)#+02�#���	��2%�
���8	O  8���'I0��+�#�#��4� ��+� 8'I0@%�	'���
*�2  *"&0+�$��#���	4�	��%	#��" 

 

Step 6 �������������+����4� /0���0��	�	���&�	���.4��%��3%��#��4� A+�4+�� ���$��
�0$0�	
 �%�	
� 8)#+��
�	������.4��%�� *� 	��	'I0������%� �����*� ������%��.� 4��0+��������%��
0,�
��� Majolica ����#	���"����� 
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 Step 7 ���
��'0+�� YSL golden gloss �
3��2������� �#8	)	#��0*"�� ���0��4%������+�
3��2#��	O�..�$!#	2��� �+���+� 8��
�	����������4��0+��0�	���
	�,�4�� 

 

 

 

���8*��.2�!� �*+�#-��#��" by tuniez83 )�%�����#	%�� 

 

• ��%+������� Item lab �������� 2 ������ *
����j��� 

1. These are my Secret (Potion) �*+��������%��
'#��%"3�'1#��
���	��������2�
"��",�������*
��3���
���	�����
��&��� ���
������"
�	%����  j���, Skinfood, Red earth, 
Banila ��� Benefit  

2. Lab A (eye liner) �*+��������%��
'#��%"3�'1#��
���	��������2�"��",�������
*
��3���
���	�����	���
��.���.��"� ���
������"
�	%���� �2,� Majolica, Kanebo, 
Skinfood ���Canmake �*+�"�� 
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�������� 38 ��������'��'�/0�!������4�5���%+������� Item lab 

)/�������� 

���'��'�/0�!� ��4� 
������-���,�
'���#�������

������
�����:�&

'��/���������  
 

��"��:&
�����:�&
'��/��� 
������   

�������+�
5�!�-� 

 

���
����+�
'�-���
������
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�+�����/
�+��PR/
������
(�4:�')�� 

PR 
 

���i�
� �!�
����
��� 
 

'�/���
����
���
�/��\ 
 

������ ,�+'�]�
������ 

These are my Secret 
(Potion) 

 •        • 

Lab A (eye liner)  •        • 

 ������������j����4,�����������*+��������*
��3��%��
'#��%"3�'1#��
���	����� !-�
������j���*+���
���	���
���2�"��",������� (Make up cosmetics) ���/'���
�%��
'#�����

����	��������������4,������� Make up V.1 ����*+���
�%��
'#���*
�	���
'#�
%������
����.���������������2� ����
�2�����.���������3�&*
������
�%��
'# �",��	,�����&%��"%���
����������� �������
���
���.����%"3�'1# �������

��4����&�������
�2�.������.��
����������*+������ 

���#+��'�/0�!�����+��"�������� Lab A (eye liner) 

 ���liner �
����.������2%4�		
� ���
���)#+02 �	��8 	+�� ��%���
� �%��
�������" �	 ��
� �%�
)#+�"�		)	 ���0����%�	4��0
 �%� 

                 

                  �������#�0                                           �
�
�&0+ ��
�. �	����#�0 
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�������� �?84��  �.��� 1-4 

 

                      
 
No. 1-2 
Brand: Majolica Neo automatic liner 
Price : 510-550 bht 
Color : BK999 / BR622 
Tuniez Says : �'(	 eye liner �..�2% �	�
��	����	
�	��  �'(	�.. =��	�,� =���*�)	4����� �	���	$%� 
��+	&�%���/00� �	&' ��+�� �. ����
�	0�	�� @�� �.  ����
�	�..	�,�'	 �	 �
���,�����
4��0��+	 ��
�	�%�� �380�� �%�� &�%�'(	��	0+� �����%�	�+���2��4%A+���
�. �.�$!6����+�A��
�%��%�/���)3+&0+	�	 �	����*�&�%�#+� �2% �	&�%��8�� �	&' 
Score : 9.5/10  

 

 

 

 
No. 3 
Brand : Ipsa  
Price : Not Sure 
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Color : Dark Brown 
Tuniez Says : ��%�	
��
���0+�	 0+�		=��'(	liner �
 0+�	�'(	������%� �	������ liner *"��+��O
��� majolica �4%�
*�.�� �%� �	���*"�� 0+�	 �%� ��
�	���8*��+�*"��+�� �. ����
�	gel liner 
�..'�"'$  ���*"02 matt  �%�  ��	 �. eye makeup &0+��  �%� �	����
��
�#+���".���,�)#+4+��
����,� �����)#+&0+�
�
�3�0�=�	 �'���%�	�+��)#-% �,�)#+��
�	3�0��.4�&0+��  �%�4�����	O 
Score : 7.5/10 

 

 
 

No. 4 
Brand : Kanebo Tiffa  
Price : 380-420 bht 
Color : �
3��2������ '�" �� (new!) 
Tuniez Says : �'(	eyeliner �.. glitter '�" ���
���3��2 0+�� � ��3���8 O )3+���'(	&�	�
�	����0
���O #���)3+#���*�  ���� liner 4�����	 8&0+ �����'�" ��)#+ �.�'��� 4� �	����%�	�+��.�� 
�
�
�&0+&�%3�0�*	 �4%'�" ���0%	3�0 �	����'����8���8 	+�� ������
�	���8**��#+�3+� �%� liner 
����&' #� ������&�+'�"��	 3-4 3�.*"������� ��  �'(	�"� 80��8 O ��*4+������4����2%������O 
�4% &0+�"�		������ '�" ���
���� ��"02	$%�	�� 
Score : 4.5/10 

 

• ��%+������� I.O.W �������� 10 ������ *
����j��� 

1. Item of the week3: MAC mineralize Blush �*+��������%��
'#��%"3�'1#
��
���	��������2�"��",�������*
��3����2��� ���2��",��"��	�	�����&������.��"
�	%���� 
MAC  
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2. Item of the week4: Suqqu Creamy lip color �*+��������%��
'#��%"3�'1#
��
���	��������2�"��",�������*
��3��%*	"%� ���2�	���
���"%�	�	�����
%��6*��.��"
�	%���� 
Suqqu  

3. Item of the week5: Mode Mix Forming Shiny Eyes �*+��������%��
'#
��%"3�'1#��
���	��������2�"��",�������*
��3�����2�j�# ���2��"%�	�	�����*����"�.��"
�
	%���� Maquillage 
4,� Mode Mix 

4. Item of the week8: Lunasol eye makeup �*+��������%��
'#��%"3�'1#
��
���	��������2�"��",�������*
��3�����2�j�# ���2��"%�	�	�����*����"�.��"
�	%���� 
Lunasol 
4,� Coffret D'or 

5. Item of the week9: Missha Liquid Real Rouge �*+��������%��
'#��%"3�'1#
��
���	��������2�"��",�������*
��3��%*	"%� ���2�	���
���"%�	�	�����
%��6*��.��"
�	%���� 
Missha ���*
���$������
4,� Liquid Real Rouge 

6. Item of the week11: Lotree Cake Eye Liner �*+��������%��
'#��%"3�'1#
��
���	��������2�"��",�������*
��3���� ��#���
# ���2�	���
���.���.��"����j0�jj�j,�.��
"
�	%���� Lotree ���*
���$������ 

7. Item of the week12: Revlon Custom Creations Foundation �*+�������
�%��
'#��%"3�'1#��
���	��������2�"��",�������*
��3�
��&��� ���2�	���
��*
���*����	��%����
*�*�j
%��
����������.��"
�	%���� Revlon 
4,� Custom Creations Foundation 

8. Item of the week13: Sexy Glamorous lip Vanilla �*+��������%��
'#
��%"3�'1#��
���	��������2�"��",�������*
��3��%*	"%� ���2�	���
���"%�	�	�����
%��6*��.��
"
�	%���� Kiss me ���*
���$(�*4��
4,� Sexy Glamorous lip Vanilla 

9. Item of the week 18: Costal Scents 88 pallette �*+��������%��
'#��%"3�'1#
��
���	��������2�"��",�������*
��3�����2�j�# �����4j�j,�"
�����	�������j 88 	���"����j��� 

10. Item of the week 19: Missha Creamy Matte Lipstick �*+��������%��
'#
��%"3�'1#��
���	��������2�"��",�������*
��3��%*	"%� ���2�	���
���"%�	�	�����
%��6*��.��
"
�	%���� Missha ���*
���$������
4,� Creamy Matte Lipstick 
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�������� 39 ��������'��'�/0�!������4�5���%+������� I.O.W 
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Item of the week3: MAC 
mineralize Blush 

 •        • 

 Item of the 
week4: Suqqu Creamy lip 
color 

 •        • 

Item of the week5: Mode 
Mix Forming Shiny Eyes 

 •        • 

Item of the week8: Lunasol 
eye makeup 

 •        • 

Item of the week9: Missha 
Liquid Real Rouge 

 •        • 

Item of the week11: Lotree 
Cake Eye Liner 

 •        • 

Item of the week12: Revlon 
Custom Creations 
Foundation 

 •        • 

Item of the week13: Sexy 
Glamorous lip Vanilla 

 •        • 

Item of the week 18: Costal 
Scents 88 pallette 

 •        • 

Item of the week 19: Missha 
Creamy Matte Lipstick 

 •        • 

 

 ������������j����4,������� Item of the week ���*+��������*
��3��%��
'#
��%"3�'1#��
���	����� !-��*+���
���	�����	���
���2�"��",�������������j �2,� ���2��� �%*	
"%� ����2�j�# ����
��
��&��� �*+�"�� �j�����-����������*+���
�%��
'#��%"3�'1#
��
���	�����.��"
�	%�����j��� ���������%��
'#�&���2%���j��� !-�����
��������j���
���.��

��� .��j�.���	��.����%"3�'1# �������&-�&���.������.�����������
�2��j�����,��*+�
����� 
��������3�&��%"3�'1#����"������0,���

�43�'1#���3�&������.��������������
��
���	��������j����2���	,��",��|.��
,���������0��,�� j�������,��2�j��� !-��0��%�����
���������,����/'���
����	��.������������4,�����������������������-������
����	��
��%"3�'1#��
���	�������.��j���	4j�
���������,�	������",���j��� (Best seller) ��������#
.���%"�	�
��2��",��| �",��������������j����
����	�������,�  
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���#+��'�/0�!�����+��"�������� Item of the Week11: Lotree Cake Eye Liner 

 ������
 4����� �.����4���
� 11 ����	
�����+�� �. eyeliner *���O )3+4��	
��,�7���2
#�����	�#���	 �	 *	�
�	A���%�)3+0
�='�%�����������
��� �	?� #	%�� 4��	
�&0+����+���'�� 
����4
�'(	&��'�"��! 800 .���%"���� &�%�	%)*�%���+�&���+�	�5��?%��=��� �4%4���*�&�	��	���
�2+�= *"�
�����+�  

 

  ���� *02 4��4��.�%�	�+����	 &�%�+����+� �'H0>�4��.�� �� �'(	�#���	�	����'C��4%�

0,� �
��0���� �& ��
�0
�� ���
)3+  8&�%��  ����'��*$%�	�,���#��0O ����
���.	4���'C�)	4��. 
)#+�	����'C�@�� �.	�,� (�#���	�
	�,��..>$�	��0��8��
������%	�����08 O) 

 

 *� ��8'&?4� (�%�	&�%��  02�2'���	"�" ���� )�#�%��
���www.lotreeshop.com ��02�2'
���*��� �	.+�� 
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 ����2% �	3$.	�,� A2O.	�'C�*	�	�����+� �	 ���'�0�
����)#+02 (��.�
����2% �	0+�� �2%
 �	����0��  �#��" �.4��&�	��	����..	
���  &�%	���#�����8�� �	 ��2%���0
 �,�)#+ �
0�'(	��+	.��O 
&0+�%��) ��+	�
�&0+*"�'(	 =��O 0�	�� =���*� �
*"&�%��*�0�#���	�� �����0 ��0�%�����	0
 ��
�	
downline &0+&�%	%�� �
�0 ����"�� �*�&�	��	���#��������0.��4����
�	��.4��%����+��0%	� �	 
#�� 4���  �4%4��	
�0+�������
��'(	�	����'C���	�����+��O �������� 

 �2'� %���������)#�% 7
�O *� �
������������	���&�%�*���������	0+���� ��**"�
����	O
.+��4��'�"�� �4%&�%��	0+��,�#��.42		� 

 

 ��)#+�"�		 8.5/10 �" �	 #�?����,�.� ��" 8� ��&�%�"0� ��%���  ��*��� +� ��	
4+��&'#�	�,���@�� �%�	����������	
� 8A���%���.&0+����"'����!���"�#���	 �	 	%�*")3+&0+�'(	'B
��� *.��+��,�#��.�
�	
� ��.A��������4��&0+*+� 4�.&0+����������&'	"�" �������A�	�
�?������"&�+
)	D�	�
���+�)* (����"����*� � �#�
) 

• ��%+������� Skin Diary �������� 7 ������ *
����j��� 

1. ����-�	%� ���t������	0,�����	| week1 �*+�������������.�������������,�t-�	���"4
.��*�(��	%�����%j.-�� ���	3�&�%������,����

��/� 

2. ����-�	%� ���t������	0,�����	| Week1 ����� 2 �*+�������������.�������������,�
t-��%)���

��/�	%���2,��	�*j��#�
� �����������������

��/� * j� 2 ��� 

3. ����-�	%� ���t������	0,�����	| Week1 ����� 3-4-5 �*+�������������.�����������
�����,�t-��%)���

��/�	%�����������2,��	�*j��#�
� �����������������

��/� * j� 5 ��� 

4. ����-�	%� ���t������	0,�����	| week2  �*+�������������.����������������,�t-�
�%)���

��/�*�(��	%� ��������2�
��/���2,��	�*j��#��2 &
��������������

��/� 
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5. ����-�	%� ���t������	0,�����	| week3 �*+�������������.����������������,�t-�
	3�&�%����������,����

��/�*�(��	%� *���� 3 	�*j��# 

6. ����-�	%� ���t������	0,�����	| week4-5 �*+�������������.����������������,�t-�
�%)���

��/�*�(��	%� �����2�
��/� .���"����
�2��� ��������������

��/�	%���	�*j��#�� 4 
���5 

7. ����-�	%�	0,�����	 �j����� 2 �*+�������������.����������������,�������%)�.��
��

��/�*�(��	%������������j�����	��!-�����
�
%�j�.-�� 

�������� 40 ��������'��'�/0�!������4�5���%+������� Skin Diary 
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������ 

���i���� ��$�#!����+!�-�
5�\ week1 

     •   • 

���i���� ��$�#!����+!�-�
5�\ Week1 ����� 2 

     •   • 

���i���� ��$�#!����+!�-�
5�\ Week1 ����� 3-4-5 

     •   • 

���i���� ��$�#!����+!�-�
5�\ week2   

     •   • 

���i���� ��$�#!����+!�-�
5�\ week3 

     •   • 

���i���� ��$�#!����+!�-�
5�\ week4-5 

     •   • 

���i������+!�-�5� '*/����� 2      •   • 

 ������������j����0,����4,�������������*+��������	�
���������������*
��3�
����-�*�(����������������� �j������/'���
����	�����������-�*
��������������,�
*
�	���
'#",��|�� j�������",����� �",����4,����������������-��k&��*�(�����������
���������
���	%�������.�������������2%(��0, !-����*+���
�����,�"����",	���"4.��*�(�� 
.���"���%)���

��/����	�*j��#",�	�*j��# �����2�����

��/� &
�������������

��/��j���
3�&*
��������0��,�� j�����	3�&������.������.������������,�����
�*�����*�� *��,�� 

������������

��/� �",�� �,����
��,������t-�2���&��#���	t��&�����������.�����������
 *
��/� 
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���#+��'�/0�!�"�������� ���i���� ��$�#!����+!�-�5�\ Week4-5 

 .����	
���*�
6���
��%�	�+���$*�04�.+��	"�" �,�)* %�		"�" 3%��#���O��	
� 8/0	 0
���1
0��� ����"����
����� ��.��2%������O ��+�#�� 8*%�����"���#�����)#+ ��+� 8�
�������0,� 
 �	�00 ��+� 8�.2%�#�� �6��#	+��������	����� %�	 

 

 #���*� �
��$!#��������� 0���)#+�
 ��.0+��4����� ���4�	�� )#+#	� ��	 0 ��+�
�� %�	 ��.�*�"#	+��$!#�� �$!#���� �%�&#	02#	%���%" ��+� 8�+���+�����?"���	 .� �%�	
�
 0��+�#��..........�+��........&����	�%" �$!#��A���%��
.����  8.� �%�&�%�
. (��������#�� ���,� 
��	2%		
�'�"��	 23� 3+��
 #	%���'(	&�&')  8���/0	#��*�. 0����
 ��. #��.�  �'(		�	&'
��+� 4+��#��&0+��+� �#"O 4�		
�)3+�� %�	�+��#	+�������&�+���4�� 5-20	��
 (��	���*,���  BP 
benzac �4%��0�%����%�	 �%��
����/0	) ��@�� �.4�� 	
�������&�+ 20 	��
��� ���)#+#�$0�%��O 
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��		
��6��#	+� A%���������	��#���
�@%�	��                         �4%�#	+� �.&0+.+��(4+��&'�$�") 

                                                

 

 ��		
�&'#�#�����
 ��.  8 0��� ��+� 8�,� IPL ����"4�		
��#����4%�����+�  8#����%�*"
*����)	�
  ����������4�� ��		
�����6��@��#	+� A%������� 
� #���*� �������8* ����
�%�����
���>� �
 ���" �4%#	+���
�.�=�	���"�#���	 �	 

 

 '�. 42		�&�%��.� 3����+�	#��	"�" �	����0+���#4$@�#���O��%�� �3%	 Credit/����/
.�� ��/@��#	+��4%�"�	 &�%��� �*� feedback �%"?=���*�����+�&�%�%��3�.)* �.�,��20��%�&#�% 

•••• ��%+������� Make up V.3 �������� 10 ������ *
����j��� 

1. Preview 	�: Oh So Fresh color blush ��� MUS �*+��������%��
'#��%"3�'1#
��
���	��������2�"��",�������*
��3����2��� ���2��"%�	�	������������.��"
�	%���� Make up 
store 

2. Lancome VIP Mascara Workshop  �*+�������������.����������������,�t-�
�

����$����*�j"����%"3�'1#��
���	��������2�"��",�������*
��3���	��
,�	���
���2�*�j
.�"�.��"
�	%���� Lancome !-��*+�	%����"�����, &
�����������
�%��
'#��%"3�'1#j����������� 
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3. ��
���j���&��	4.3�&���������� �*+�������������.����������������,�t-�
��%"3�'1#��
���j���&��	4.3�&������������"���������j�� &
��������)%�����"4������

�����j�� 

4. How to "��
��*6���, j��� Kose' Xmas limited collection �*+�������������	��
�%)���
�",����������	�������	�� �j������2���%"3�'1#��
���	�����.��"
�	%���� Kose' 
4,� 
Xmas limited collection �������
�%��
'#��%"3�'1#���2������������� 

5. Gifts from Santa �*+�������������.����������������,�t-���%"3�'1#��
���	�����
",��|�� j�
���*+�.��.��(������
%	��	"# 

6. How to �.��� ��#���
# *�j��	��
,� by tuniez83 �*+���
����	���%)���
�.���.��
"������
*�j��	��
,� !-�����.���������������	����
0*����%j������	j�3�&������ ��&
���
�	��� 

7. How to  � ��#����kjj%�� by tuniez83 �*+���
����	���%)���
	
����%"%������������ 
!-�����.���������������	����
0*����%j������	j�3�&������ ��&
����	��� 

8. How to: Golden Black Label by tuniez83 �*+���
����	���%)���
�",����������
	�������� �������",�j��"�	��.��j0�jj�j,� 

9. Facial business: Zamian Cocao mask ����������� �*+��������%��
'#��%"3�'1#
��
���	�����j0��
��/��%� (Skin care cosmetic) *
��3�	�0,�������������	#����
4��%���������
	,���	�.���������������� 

10. How to: Softy punk by tuniez83 �*+���
����	���%)���
�",����������&���# ������
�",�j��"����j0�.�� 
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�������� 41 ��������'��'�/0�!������4�5���%+������� Make up V.3 
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Preview ��: Oh So Fresh 
color blush "�� MUS 

 •        • 

Lancome VIP Mascara 
Workshop 

 •      •  • 

'��/���*/��'�/���%�������
������� 

      •  • 

How to ������r5!�+ *-�# 
Kose' Xmas limited 
collection 

 •  •       • 

Gifts from Santa       •  • 

How to '��#�,��&'���& � *
������+� by tuniez83 

  •       • 

How to ,�,��&��'[**�0� by 
tuniez83 

  •       • 

How to: Golden Black Label 
by tuniez83 

  •       • 

Facial business: Zamian 
Cocao mask (�(�-������ 

 •        • 

How to: Softy punk by 
tuniez83 

  •       • 

  

 ��4,������� Make up V.3 �*+���4,������������������	�
�����������������
�,��.�����������*
��3���������������4,����������|����������� Tuniez *
��3��
��*+�
�������	�
*
��3���
�%��
'#��%"3�'1#��
���	����� !-�	,����(,�*+���%"3�'1#��
���	�������
�2�"��",������� (Make up cosmetic) ���&�����-���������,��������*+���
�%��
'#��%"3�'1#
��
���	�����j0��
��/��%� (Skin care cosmetic) �j����/'���
����	�����������-����
�������%��
'#��%"3�'1#����4,��������������,��������.���"�� ��� ����
�%��
'#���
���.��j�
.���	��.����%"3�'1# 
��������3�&��%"3�'1#����"������0,���

�43�'1#���3�&������.������
����������
���	��������j����2���	,��",��|.��
,���������0��,�� j�������,��2�j��� �",��
����������� �,��
��������j���
���
��� ��� �,����
������������&-�&���.������.��
���������������
�2� 
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���#+��'�/0�!�������Facial business: Zamian Cocao mask (�(�-������ 

 ��		
���2%.+�	 ���#��.����?84/ / +����,������� #	+�?� #	%�� �'(	������
� 2 (�%��*�0 
A%���2'�,�.����?"���) 

 

 

  �����*� )3+�.2%/ / + �,������"��0@��#	+� %�	 �'(	 ���*�0������	.	).#	+� �4%
*���O 3%��	
�#	+�#	�� #	+�&�%�%����	��2%��+� 

 

 

  ?�.#	+�)#+�#+� �4�
������   

 

  �	������� #�� ���	3���/ ��4 	%� �	�
��$0 )3+&�%4+�����"��  ��%.��O ��)#+� �
��&0+ 4��
���� @���	�������,�99.99% ��		
�&�%	%�*"*��� �� ����&�+ 10-15 	��
 #���*	 �%�*"�#+� 42		�
����&�+��% 10 �� 
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  �+��0+��	�,��'�%� ��+� 8)3+�.2%/��
5�+���
 ��. 3%��)#+#	+�&�%�#+�4=�  

 

 

  ���	4�	�$0�+���'(	 �� �"3�.�2�$��	0+��/5�/ / +  ���	&�%#����%� �.4������  �4% 8�

 ���	/ / +*��O 4���.2% �./5���+�.� �%�)3+&0+�$ ��	 �4%4������  )#+)3+����4���"����� #��� 2/week 

 �+�����8*?�.#	+� �2+�= #	+��.��"��0�=�	���"��� �4%���������O	
�  8���&�%&0+�#8	@��"&� �4%
)3+����2.O@����+�	$%�O�	%	O 0
 A+���	�� G����0+���" 8 �������   
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 �������	�
���������������*
��3���	����&�����4,������� Make up V.2��� �*+�
*
��3���
"��",�������!-������/'���
����	�����������������������	���%)���
"��",�
����������4,������� Make up V.2 ������
�)%�����,��������j����.���"��"����",�
%�"����
�",��	
�� ����

��4
��������j��%"3�'1#��
���	��������2�"��",� 
����������
�	j�3�&��

�",������",��.���"��*
��������)%��� ���3�&��%"3�'1#��
���	���������0��,��������,��
2�j��� ���������������������������
����	����
0*����%j������	j�3�&������ ��&
���
�	���*
�������j��� 

���#+��'�/0�!������� How to ������r5!�+ *-�# Kose' Xmas limited collection 

 ����0
'B� %��%"���O �
 &�% 
�3�.  8'B)#�%��+����	�" ���O &'1����
�&#	 �	��%� �
)��&�%
�
�	��+�0��	�0+���#���	42		�.+���='�%���%�*"����+����
�*
.�		
��#�" ��		
���2%.+�	�������?84 
kose' xmas �
� &0+�� �'(	������-���4% � ��%	?"��� &'02 �	 ���0
 �% �                                       
'�.��.)3+ wi-fi green BKK ��%	&0+.+��&�%&0+.+�� �?8�O 

�����*� #	+��� BB ��� Zamian ��+� 8��������	 revlon custom ceation020 *� 	��	 8)3+�'C�
>$�	mineral ��� ��.��
	'I0��. 

 

 (*� ?+��&'���) )3+eyeshadow �
BE355(��
���	���) ������'��� 4� ��+� 8)3+�
 
BE356(	�,�4�������+�) ����%3%��)4+��.#��4�  �
04�0+��&�	��	����..	�,��
	�,�4����+� ��0����
0+���
	�,�4������%�	O ()3+�
*� Lunasol pallette) 
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 (*� ?+��&'���) )3+�
����$ &7&���#��4� ��%	�
#��4��%��0+���
5C�*� (Lunasol 
Pallette) 0�0�	4� 'I0������%� 

 

 

 �����)#+4�02/4�=�	�
  )3+0�	��&�	��	��� ��
�	�����.4��%��()	�2') ��+� 8'I0�	4��%��
0+�� *� 	��	'I0��.0+��������%� glitter �
���*� �?84 kose 
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 ��'� 0+�� ���*� �?84�3%	�0
�� �	 �
�	�Ocoral �
����O 

 

 

 ��+� 8'I0� +�0+�� blushon )	�?84 �
��+��O��' )3+�������  4�0���4%����������	O �
.��3
&�%4�0��� 4�		
��������#��#�0��+� �#����4%�
�+�O (��.��
�0�������	) 

 

 

 ��%	
� 8���8*��+� how to �4%�#	+�*�  set Kose' 
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 �������	�
���������������*
��3�	4j������&�����4,������� Make up V.3 ����
���
���|��������������� !-��
������|�����������������&�����4,���������� �2,� ��
�����,�
*
�	���
'#����

����$.������*�j"����%"3�'1#	%����������.����������� j� *
,����� 
�����
����	��3�&��
���	�����������.�����������!������
�� j�
�����j�
��4��,"
�	%�����j�
 �,����
�%��
'# �*+�"�� 

���#+��'�/0�!�����+��"��������Gifts from Santa 

 

 

 /7%O ?�	4+� �%������'�%��������-��)#+��+� �'(	����
�&0+��3%����F ��	
� 

 

 

 ������-��	�� *� �$!��% ����.��0'� ��� OP 3%��	
�'� �#+��4 .%�������0O ��	?" 

 

 ��		
�&0+*� *
.�	 ��	*�.3� �
�&�%&0+&'�%�� �4%���%��*�.1��  ��.�$!*
.�	�+�. 
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 ��		
��#8	��+�A=� �.#���� ��� Kose' fatasist limited Xmas Collection �
 5 3��	)	 �%��       

1. Golden glitter mascara                                                                                  
2. Golden peachy gloss                                                                                            
3. Dark Golden brown cream ES                                                                        
4. Vanilla cream ES                                                                                            
5. Peach blush on with glitter 

 

• ��%+������� The Brand �������� 2 ������ *
����j��� 

1. ��%"3�'1#���, Girly Erotica ��� Majolica �*+�.,��*
�2�	��&��)#��%"3�'1#
��
���	��������2�"��",�������.��"
�	%���� Majolica 
4,� Girly Erotica *
���� *j����*����j
�.��	���
�������� �%*	"%� �����	��
,� 

2. ��%"3�'1#���, Natural Cosmeceutical ��� OP �*+�.,��*
�2�	��&��)#
��%"3�'1#��
���	�����j0��
��/��%�.��"
�	%���� Oriental Princess ����4,���%"3�'1# Natural 
Cosmeceutical ���*+�	0"
��2	��������)

�2�"% 2,�����
4���,�������-� 
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�������� 42 ��������'��'�/0�!������4�5���%+������� The Brand 

)/�������� 

���'��'�/0�!� ��4� 
������-���,�
'���#�������

������
�����:�&

'��/���������  
 

��"��:&
�����:�&
'��/��� 
������   

�������+�
5�!�-� 

 

���
����+�
'�-���
������

�� 
 

�+�����/
�+��PR/
������
(�4:�')�� 

PR 
 

���i�
� �!�
����
��� 
 

'�/���
����
���
�/��\ 
 

������ ,�+'�]�
������ 

�����:�&5!�+ Girly Erotica 
"�� Majolica 

    •     • 

�����:�&5!�+ Natural 
Cosmeceutical "�� OP 

    •     • 

  

�������	�
������j����4,������� The Brand �*+��������	�
*
��3�.,��*
�2�	��&��)# !-�
����.������������*�j����������%"3�'1#��
���	�����*
�2�	��&��)#.,��.��	%�������,| �j���
���/'���
����	��������.,��*
�2�	��&��)#��� *��&����%"�	�
��2������������",��| 

���#+���+�����)�����<& Natural Cosmeceutical *�����-� �!����!�-�*%"��-')��#�)�� 
 

 
  
@����� .. &�%�
�����0  
 ����"@�����&�%�
�����0 ���	"	,�3$0@��46�!M�02��'I-#�@��#	+��24���3�,����*� 
����3�4� )3+�'(	�"..��*�@������
�@2+�3
���3�-�	"	,� �
 2 ���	4�	 1 �0��	  �"4$+	5��	520+�� 
Intensive Essence 3 �0��	.,��$�4%��	����0+�� Solution System �������������� ��" ��.��
)3+���	4�	 �
� 1 )#�% 0+������ �0����3�4��24��
�)3+)	��3�,���� �,�#��. 3 'I-#�@�����! ��� 
'I-#�����#������,� 'I-#���� ��"@���
������� 
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�������� 43 �������%�'�/0�!������4����'�2���2�� Tuniez 83 
 

)/����%+�������/
'��� 

���'��'�/0�!� ��4� 
������-���,�
'���#�������

������
�����:�&

'��/��������� 

��"��:&
�����:�&
'��/��� 
������   

�������+�
5�!�-� 

 

���
����+�
'�-���
������

�� 
 

�+�����/
�+��PR/
������
(�4:�')�� 

PR 
 

���i�
� �!�
����
��� 
 

'�/���
����
���
�/��\ 
 

������ ,�+'�]�
������ 

Make up V.1                                      - 5 5 - - - - - 10 

Hair Job                                              - - - 5 - - - - 5 

Make up V.2                                     - - 10 - - - - - 10 
Item Lab                                              - 2 - - - - - - 2 
I.O.W                                                  - 10 - - - - - - 10 

Skin Diary                                 - - - - - 7 - - 7 
Make up V.3                                      - 4 5 - - - 3 - 10 
The Brand                                            - - - - 2 - - - 2 

��� - 21 20 5 2 7 3 - 56 

 
 ��	,��.��3�/����2�����
����	���������	�
���������������.����������� Tuniez 
83 �����
�%���&��,����������� 56 ����������
�2�3�/��� �,�*+������
 �j����/'�.��
3�/����2����*+���
�2�3�/�����������3�/�&0j !-��.�����,������������0��,��
0�	-��*+������� ��
����	43�& �2,��j������������������ Pupe_So_Sweet �������
�.������������
�*����
0*
	��j.����� *����"��3�/��.������%���2�	��	�
������
����%����
#���"��*���4��� �2,� ���� 
(�
��) ���� ( ��) �� (��) ����� (�������)�*+�"�� ������������&��,������������ Tuniez 83 
���������
�2�����	j���
�'#",��|j��� �2,� �%�% ��,|| �4�4�4 �*+�"��  
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'�2�,3�& Jeban.com 
 
 �0��%��������
$-�/��������	�
���������������������	���,��������� !"# Jeban.com 
�j�	4,������������� (Random Sampling) ������0����������0�,�����0�� 10 ������ 
��
������ 87 ������ *
����j��� 
 

'��� "����� 
1.���0���� All Beauty �����0�,��*
����j���  

1.1 Salon de Jeban                                        10 ������ 
1.2 Beauty Trend                                                  10 ������ 
1.3 Jeban�s How to                                               10 ������ 
1.4 Mini Harem                                                      10 ������ 

2.���0���� Jeban�s Lab                                             10 ������ 
3.���0���� Beauty News �����0�,��*
����j���  

3.1    Beauty News                                      10 ������                                                  
3.2    PR News                                                    10 ������ 
3.3    PR Special                                                  7 ������ (.'�����.���0����&��� 7 ������) 
3.4    Beauty Society                                                10 ������ 

 

• '��� All Beauty *
����j��� 4 ���0�,�� ��� Salon de Jeban, Beauty Trend,  Mini 
Harem ��� Jeban�s How to                                                                                 
- ���0 Salon de Jeban ��������10 ������ *
����j��� 

1. ���������������� �*+�������������	���
�������������",��| �j�����

�������%)���
������
���������������������
0*����.���",���� �������%���
"�j��������
j���"����� 

2. 	���*�����
�� 2 : *
%¦! *
%¦! �*+�������������	����
�*����	������j0���%"% 
�j���j������*+�	�����j# ���	���j������*+�	�����,�� 

3. j0����j�j����t�� �*+�������������	���%)���
j0����j�j"����",.���"����
��� 
��
�������	���j�	���� ��
���
4�
��/��	���� ��
�*���� �����
��j�",��
���j�j 
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4. How to �!"��	������| �*+�������������	���%)���
��j�",��
���	������j0��
�����������%��
'#��%"3�'1#��
���	��������2�"��",��
��� 

5. ���t����j�%" � ��j�j �*+���������
��
�����t��������� *�%��t��
����������j�j ������"����2,�� ..��.�����  

6. How to: �����&��
�� mhunoiii  *������ princess !!! �*+���������
����	���%)���
��j�",��
���	���
�� *����",�����
������������ �������|	 "�#�����(%� 

7. �%*�!"����j��| ���&��
�� �*+�������������	������%���
��j�",��
���
j�j����*+����	����� !-��*+�����%�	,��"��.��j�
�	�� �
�� ��
%(*4
� 

8. �*
����*
%¦!���������	��� (j�j&
������	�) �*+�������������	��.���"����
j�j
��	���&
�����
���	��� 
�������%)���
��j�",��
��� 

9. 	���	 "�# HAMONY �*+�������������	����
���	���������	��	�� ����
��
��,�	������,���-�	� �&���&%��������%"%�������	���� 

10. &��
�� Reviews!!! �*+�������������	����
��j�",��
���j�j ����%��
'#
��%"3�'1#��
���	��������2�"��",��
��� *
��3����2�	���
����j�j 
 

�������� 44 ��������'��'�/0�!������4�5�'��� Salon de Jeban 
 

)/�������� 

���'��'�/0�!� ��4� 
������-���,�
'���#�������

������
�����:�&

'��/���������  
 

��"��:&
�����:�&
'��/��� 
������   

�������+�
5�!�-� 

 

���
����+�
'�-���
������

�� 
 

�+�����/
�+��PR/
������
(�4:�')�� 

PR 
 

���i�
� �!�
����
��� 
 

'�/���
����
���
�/��\ 
 

������ ,�+'�]�
������ 

!�-��-�����-����    •     • 

�����_�"����� 2 : ����3 ����3    •     • 

*�����**��'$��    •     • 

How to '3����0�'��\  •   •     • 

���$��#�*��� { ��**    •     • 

How to: �����������# 
mhunoiii ,������� 
princess!!! 

   •     • 

���'3����'*-�\ "�����
���# 

   •     • 

'���0#�����3����/�����0� 
(**��-�������) 

   •     • 

�����,��& HAMONY    •     • 

������# Reviews!!!  •   •     • 
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 ������	,����(,�����0 Salon de Jeban �*+��������	�
���������������*
��3���

"��",��	��������
��� ������
����	���%)���
"��",��	��������
���������
0*�������
	���
����	����������� !-������������������
�)%���.���"����)���
"��",��
�����,��
������j 
������
��4��%"3�'1#��
���	��������2�"��",��
��� &
����	j�3�&*
��������3�&
�
����,���������"��",� ���3�&��%"3�'1#��
���	��������2� �",����������������*+���

�)%�������
,��|&
����	j�3�&*
�����k&��3�&�,�����������
"��",��
�����,����� 
�&������0��,�� j����������*�����*��.���	�����
���
��� 
 

���#+��'�/0�!�����+��"�������� How to: �����������# mhunoiii ,������� 
princess!!! 

 
                ��02�$' �!��
�)3+ �	��		
����0
 %��	�" 
 1. #�
'����#�� �
�)3+�� @� ��"�
@�	��	��� �$ �		%�*"�2+*�  �	0
	� 
 2. Kadus pliant molding wax 4��	
��'(	��8 3%��)#+@�&�%5$5����A��'(	����
 4%��#�  
    3�.O 
 3. Caring Hair Spary   �'(	��'���>$�	��0�
�%���%� �
 ���	#���%�	O0+�� 
 4. Iron &�+�,�#��.�+�	@� )#+&0+�$��.. �*+�#-�J� �*+�#-�� 
 5. �
���0@��..�$  3%��)#+ ���,�@�&0+�$��.. princess &0+�� ����
�0
�� 
 6. 4%��#2�$' ��	  	%��� O        
 

 
 
       1. ���	4�	�� 	"�%"  +��'��@�	���..�	���������?" %�	  @�	$%� 	%���*1�  
*� 	��	�� Kadus pliant  molding wax  ��������������������)#+ �.��+	@��%"  ��/��@����8*
 +�*"&0+��	@��
��'(	��� ��������+���
'�" ����.��. 555  �" +��� �+��4��)*3�.���	"
�%" �4%�
�������+��� 0+�		
���+�3
����0 3
� �0  ���� 4$&0+�%�	2�*"�� @��
������..�1
��O ��*� 
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0+�	 ���F
�G"	2+	���	"�%"  ����"�� ���
	
�*"���� 4$&0+�%� @�0+�	#���*"��� ��"� 4���2��=�	  
��		
��
�����&'��	 �����	  	2������ �+��'�0#	+��+����"	�0	$�	"�%" ���������&7/?  #�2#��   
#���*� 	��	 +�/��@�0+��&���	)#+�������"�%" /0�	2�*"�	+	�+�	�� 0+�		� �����)#+@�0$#	� 
����������@�  �"�����)#+&0+�$��*+�#-�J� �*+�#-��  
 

 
  
          2.  ��/��@�0+��&���	��������#���"  +�5H @�#	+��+�'�00+��   Kadus pliant molding 
wax   4��.����!�1��"#	+��+�'�0	"�%" ��.� �%���8 4��	
�	� *� *"�,�)#+@�&�%525��� �'(	
������ �"����,�)#+#	+��+�'�0��� ��
�.�
 0+�� 0��	��	 wax 4��	
�*=��#��" �.���@��
��	+	����
��
�.#�2&0+�
 0+�� *� 	��	 +�5H�  �J50,�.����!#	+��+�'�0�..���O&�+����%� 
   '�.  ��/��@�*"�� ��������#���&�% �=�	��2% �.'I**��#�����%��	"�"  ��%���3%	
@��
�����/���� 	�0	$� ����"@�3
�  	$%��" +����	 @� +�*"/���� �" +�����4��&�&'#	%�� 
��� +�4+��)3+��'���3%��  ��"���@�������O +��
�%�		+� A+�@����4����%� �	����#�� +��+�	
�� ��&�%�%��&�%�"0�. &�%�����%�&#�%�	+� ��%��@��
������" +�@�	2�0+�� �
 ��?��@��
��	+	3%��
'���.�� �%�3%��.	 �"3%��.	 +����	 �%�0+�� ��/�����8**"&0+@��
��'(	��	����"�
���$%����
0
�%" ���� 4$*� �2' @�3%��.	�
����� +�*"���OO �
���$%���� ����0 ��%�&'����	
�  555 
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   3. ��5H @�0+�	#	+�����
�����&�+��+�  +�*�./�	@��
������ �=�	  +�1
00+�� Caring  
Hair  Spary    4��0+���'��&0���'��@�)#+�#+�	"�%" �
����� )3+��'���>$�	 ����"��'���*,��� 	
�
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04 : SugarBaby Ice Princess Eye Line & Shine �
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1. �� eyebrow mascara �
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6. Revlon Colorstay Mineral Eyeshadow �*+�.,��*
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Micro-Oscillation: ����%*�!+�
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    •     • 

Suqqu Spring Summer 
2009, Sakurakage 
Collection 

    •     • 

Eye Design by Laura 
Mercier 

    •     • 

(�'�#& (��� '��'�]��& ���� 
�) ��� ���'*)�� 5!�+ !! 

    •     • 

Darphin Lip Balm     •     • 

Revlon Colorstay Mineral 
Eyeshadow 

    •     • 

Power Duo Concealer     •     • 

DHC Acerola Cream     •     • 

Sungrace White UV Pact     •     • 

Paul & Joe Lip Lip Lip set     •     • 
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Oriantal Princess 

    •     • 

'��*��������:&�!+�����
������"+��5��� Chanel 
White Essentiel 

    •     • 

Monsoon Makeover by 
Oriantal Princess 

    •     • 
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���#+��'�/0�!�����+��"�������� Right Olay for You Workshop for Jeban.com 
 
 ! ��
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� 11 4$���� 2551 'C�*
	 8&0+�0�	���&'���#+�� Paragon Studio 
3��	 4 Siam Paragon �3%	�0
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�	02��0���4��
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���O ������  %�	��	�������3��	 8������ 8..���� �F
6��)	?� 	�0 ��		
�*�0&0+���������� �
�	� ���0 	�,�@�&�+�����5��+�� (��%���� ) �
/?	4��*
������"#��6��@�� 0+��������� SIA Scope *� /����� �
�&7����� O �����A4��*������"#�
�6��@��&0+�= A=�@��3��	)	 ��+���,��	"	,���%��) �+3�0*� @2+�3
���3�- �
�4�	��	��44���*
.�	
���O ��+���� �	����#�
�0	��	�#�"*+� ��		
�� �����FG#���������� )#+4��* �	&0+����A=� �	&'
��� ���O .���	��������	&�% �+��� �����	O �4%.���	 8���'(	 �$%��'(	� ��0+���%��$+	#	+��$+	
4��$+	�8� ��	 �	��2%��+�	��	��� ��������$+	3�	 8�������������� A%���2' �	 ��+���O #��,�O 4��*@�� �	
�	$ �	�	 

 
 
 �������	O �� �	��. 8��+��2%#+�� workshop �
�4 �4%�0+��/?	�
���.....��+���$' �!�
��.�?4�$0#�2  �%���'H0��	/0��$!�
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� ����4%�� �	�� �'(	 2  �$%� 
Olay White Radiance �4�J � +����
	�,����	 �,�#��.@2+�
� ����������*$00%��0,� �
@��&�%���,����� ��" 
Olay Total Effects �4�J � +����
��� �,�#��.@2+�
� ��������������#
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�������� 53 �������%�'�/0�!������4����'�2�,3�& Jeban.com 
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Salon de Jeban                                             - 2 - 10 - - - - 10 
Beauty Trend                                                  - - - - 9 - 1 - 10 
Jebanus How to                                               - - 10 - - - - - 10 
Mini Harem                                                      - - 9 - - - 1 - 10 
Jebanus Lab                                  - 4 4 2 - - - - 10 
Beauty News             - - - - 10 - - - 10 
PR News                                                          - - - - 10 - - - 10 
PR Special                                                        - - - - 7 - - - 7 

Beauty Society   - - - - 10 - - - 10 
��� - 6 23 12 46 - 2 - 87 
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��%�������'�/0�!����'���#���������������4�������'������'�2���2�����'�2�,3�& 
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������������ !"#�����4,�"����,��j����� 
 ��������� Pupe_So_Sweet     ������ 86     ������ 
 ��������� Tuniez 83               ������ 56     ������ 
 ���� !"# Jeban.com               ������ 87     ������ 
 ����0���0�                              "����� 229 ������    
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Pupe_So_Sweet 

23 75 - - - - 3 - 86 

��������� Tuniez 83             - 21 20 5 2 7 3 - 56 

'�2�,3�& Jeban.com            - 6 23 12 46 - 2 - 87 
��� 23 102 38 17 48 7 8 - 229 
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��3��%��
'#��%"3�'1#��
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������ 75 ������ 
������������������ Tuniez83 ������ 21 ������ ������� !"# 
Jeban.com ���&��� 6 ������ !-����",������������������ !"#������������
�%��
'#
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���	,���	�����
�%��
'# 
	,������������� Tuniez83 ������� !"# Jeban.com ������ *����
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Jeban.com ����
�2�3�/���� �,�*+������
 �j�	,����(,���2�3�/�����������3�/�&0j��
��
�.��� !-��������0��,��
0�	-��*+�����������.�����,�� 
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�+����� 3 ��5����(�-��-��5"���'�/0�!����'���#����������������'������'�2���2��
���'�2�,3�& 
 
 ��	,��.��������
����������.���������	�
���������������������	��������������
������� !"# �0��%��� j������
$-�/�j�����
�2���
	������4,������4,�*
�2�2���� * ���4 20 � 
40 *6!-�����,���
���2��
%��
������������������ !"#���������������  j���, ��������� 
Pupe_So_Sweet ��������� Tuniez 83 ������� !"# Jeban.com ����������
������ !"#�j����
��-��*+�������,������ 6 �j����,�����������
����.���0� �
������2��
%��
��2,��
���,���j���
������� 2551 t-��j����4�3�&��)# 2552 
 �0��%��� j���,���4,�	����"��2,�����4 �j� �,���"���*
��j����&$���*+�"�������j 
 j���, ��4,�"����,����4,��
� �*+�*
�2�2���� *���4 20 � 25 *6 !-�	,����(,�*+����$-�/�
�j��
*
%((�"
���������	���
����
$-�/��
��	���
����
$-�/����� ����0����&%��
%������� j� �,��%� 5 *6 
!-�������	������
����������������j�����
j0��
��/��%�&

' �����
"��",������� �j�
&��,�*
�2�2�������j����4,�����*+��0��2��
%��
���������������� !"#��������������������
"����", 6 �j�����t-� 1 *6 
 ��4,�"����,����4,���	���*+�*
�2�2���� *���4 26 � 32 *6 !-�	,����(,�*+��0���������
������ 5 *6�
�������,� !-�������	������
����������������j�����
j0��
��/��%�&

' ��

"��",������� �����
"��",��
��� �j�&��,�*
�2�2�������j����4,�����*+��0��2��
%��
����
������������ !"#��������������������"����", 6 �j�����t-� 1 *6 
 	���
����4,�"����,��	4j�����*+�*
�2�2���� *���4 33 � 40 *6 !-�	,����(,�*+��0���
����������������� 10 *6�
�������,� ������	,���*+��0������
���
������ !-�������	�����
�
����������������j�����
j0��
��/��%�&

' ��
"��",������� �����
"��",��
��� �j�
&��,�*
�2�2�������j����4,�����*+��0��2��
%��
���������������� !"#��������������������
"����", 6 �j�����t-� 1 *6 
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��%+����#+����%+���� 1 
'�]����)�)����,���#%��!�+�� 20-25 �r 

�������%+� ��'���&��� 7 ������ 2552  '��� 10.30-12.30 �. 
 

)/��-��%� ��#% '�2�,3�&!�/� 
'�2���2�����5)-

������ 

��#�'���
���5)-
������ 

������5" 
'�/���������� 

�.	.	4��� �%2���4�%�4' (��¦j) 21 *6 ���������
Pupe_So_Sweet 

��������� Tuniez 83 
������� !"# 
Jeban.com 

1 *6 ��
j0��
��/��%� �����

"��",������� 

�.	.�4�����# �!,�%�� (���) 25 *6 ���������
Pupe_So_Sweet 

��������� Tuniez 83 
������� !"# 
Jeban.com 

1 *6 ��
j0��
��/��%� �����

"��",������� 

�.	.�.�'�}�# *������)

� (��0) 20 *6 ���������
Pupe_So_Sweet 

��������� Tuniez 83 
������� !"# 
Jeban.com 

6 �j��� ��
j0��
��/��%� �����

"��",������� 

�.	.k�"
�%&�# &����� (*��#�) 20 *6 ���������
Pupe_So_Sweet���
���� !"# Jeban.com 

6 �j��� ��
j0��
��/��%� �����

"��",������� 

�.	.*�4�&
 &��3��&�� (*4��) 20 *6 ���� !"# Jeban.com 6 �j��� ��
j0��
��/��%� �����

"��",������� 

�.	.	��%"
� .��)4#)

� (����) 21 *6 ���������
Pupe_So_Sweet 

��������� Tuniez 83 
������� !"# 
Jeban.com 

1 *6 ��
j0��
��/��%� �����

"��",������� 

�.	.&
�%&�# 	4�

'*����4� (�4�) 24 *6 ���������
Pupe_So_Sweet���
���� !"# Jeban.com 

6 �j��� ��
j0��
��/��%� �����

"��",������� 

���'��&�/# �"����%""# ("���) 22 *6 ���������
Pupe_So_Sweet 

6 �j��� ��
j0��
��/��%� 
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��%+����#+����%+���� 2 
'�]����)�)����,���#%��!�+�� 26-32 �r 

�������%+� ��'���&��� 28 �%�����<& 2552  '��� 10.30-12.30 �. 
 

)/��-��%� ��#% '�2�,3�&!�/� 
'�2���2�����5)-

������ 

��#�'���
���5)-

������ 

������5" 
'�/���������� 

�.	.&%�&#3��
 ����
#�j2 (&%�&#) 27 *6 ��������� Tuniez 83 
������� !"# 
Jeban.com 

1 *6 ��
j0��
��/��%� �����

"��",������� 

�.	.&%�&#�� ����	4&

' (������) 29 *6 ���������
Pupe_So_Sweet 

��������� Tuniez 83 
������� !"# 
Jeban.com 

1 *6 ��
j0��
��/��%� �����

"��",������� 

�.	.*�(��� �
�	%�)4�
�&�# (�%¦�) 28 *6 ���������
Pupe_So_Sweet 

��������� Tuniez 83 
������� !"# 
Jeban.com 

1 *6 ��
j0��
��/��%� �����

"��",������� 

�.	.�4�%"� "�����
%( (�£�j) 29 *6 ��������� Tuniez 83 
������� !"# 
Jeban.com 

6 �j��� ��
j0��
��/��%� �����

"��",������� 

�.	.'�����"# ����
#�&�( (��0) 30 *6 ���� !"# Jeban.com 1 *6 ��
j0��
��/��%� �����

"��",������� 

�.	. )��3
'# ����'����/�� (�*��) 30 *6 ���� !"# Jeban.com 1 *6 ��
j0��
��/��%� �����

"��",������� 

���	4
2�� ����
#��� (��¢) 27 *6 ���� !"# Jeban.com 1 *6 ��
j0��
��/��%� �����

"��",������� 

���'��&�$# &0����	t%"�# (����!#) 28 *6 ���������
Pupe_So_Sweet 

6 �j��� ��
j0��
��/��%� 
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��%+����#+����%+���� 3 
'�]����)�)����,���#%��!�+�� 33-40 �r 

�������%+� ��'���&��� 7 ������ 2552  '��� 14.30-16.30 �. 
 

)/��-��%� ��#% '�2�,3�&!�/� 
'�2���2�����5)-

������ 

��#�'���
���5)-

������ 

������5" 
'�/���������� 

�.	.3��
� �����.� (�%¦�) 33 *6 ���� !"# Jeban.com 6 �j��� ��
j0��
��/��%� �����

"��",������� 

����
��4��%/� �'��%��
# (�&�) 40 *6 ��������� Tuniez 83 
������� !"# 
Jeban.com 

1 *6 ��
j0��
��/��%� �����

"��",������� 

���&%
%��&

'  ��	4
%�� ( �,) 40 *6 ���� !"# Jeban.com 1 *6 ��
j0��
��/��%� �����

"��",������� 

�.	.��2�� ��!�� (������) 38 *6 ���� !"# Jeban.com 6 �j��� ��
j0��
��/��%� �����

"��",������� 

�.	.'��&
 ��22�$
/����# (*4��) 33 *6 ���������
Pupe_So_Sweet���
���� !"# Jeban.com 

6 �j��� ��
j0��
��/��%� �����

"��",������� 

�.	. �&2
&%�� �%������# (�&2
) 33 *6 ���� !"# Jeban.com 6 �j��� ��
"��",������� �����

"��",��
��� 

���*�(��� $%
%)
(����) 36 *6 ���� !"# Jeban.com 6 �j��� ��
j0��
��/��%� �����

"��",������� 

�.	.  ��j� ��&%$��3& (�4��) 33 *6 ���� !"# Jeban.com 6 �j��� ��
j0��
��/��%� �����

"��",������� 
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 �����
	������4,������4,���*���������� 3 ��4,����� �0��%��� j������

���������
�%���
����*+�*
��j��",��|j����� 
 
1.�7������5����5)-������'�2���2�����'�2�,3�&������'���'�/0�!����'���#�������
��� 
 
1.1 "%*'�����-�5����!��-�����+�����5�'�2���2�����'�2�,3�&������'���'�/0�!����
'���#���������� 
 
 ��4,��*������������j �, j��
%�"����.���0�.,��	�
���������������������������
Pupe_So_Sweet ��������� Tuniez 83 ������� !"# Jeban.com �j�"
� �",
0����������������
���� !"#j����,��������� !"#���|��������
������.���&����
����
0���� 
 

- '�2�,3�&�/��\ 
 *
�2�2���4,��*������	,����(,
0�������������������� !"#j����,��������� !"# 
Pantip.com ���������*+��0����,���
��0�",��|���
�j��	������� ��#.������ !"# Pantip.com 
�*+�*
���� 
 
 {4�	�� �
��2+�= �
�����	)*���0+�		
� 8�����+���8. ��8.�
���+������	��' #+��/4�"�������
�'C� ��� 8��+�&'02 &'�%�	 �"�2+ �%�	������0�#8	  8�#8	�
�	�	"	,�)#+��+���8.*
.�	?� ��+�����+�
&'��+��
�..7���2 �
�	"	,�	2%		
�&'A���"&� 8&0+�,�4�.  8�����+���8.*
.�	��4��0K 

                 (	��3�/'# *�4�&
 &��3��&��, 7 ������ 2552) 
 
 {' 4���+���	��'��2%��+� ��+� 8�%�	��	�$ #+�� ����"�%��'(	�	�
�����%�����"��� 8*"#�
�"&��%�	&'������O  8&'�*� �"�2+����
��'C�� O4�	�
��'H0/3����������,����)	.+�	�
�)3+�4%�"��%�� 
��+�/4�"��+� 8�
��=�.O���"��  ��+���� 84���%�	 4��02��������O*	�
���+��'H0��8..�8�  8&'�%�	 
02��+� 8�,�)#+�	)*�������%�	@�� *� 	��	 802��������OK 

                                              (	��3�/'# '��&�/# �"����%""#, 7 ������ 2552) 
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 {�������*� ��8.��	��' %�	 4����4%��	�'(	�$��
��'(	#+��/63	� ����+���������������'(	
 �$%��%��)		��	 ��+� 8���*� �"�2+���*
	 (#	=��)	@2+ %�4�����8.&?4�Jeban.com) )		��	 *� 	��	��� 8
��4�04���%�	��8..�8� �����+� ��4�	#�����+��,���8.&?4�Jeban.com ��� 8�+��4��&'�
�*
.�	K 

                                  (	��3�/'# �4�%"� "�����
%(, 28 �4�3�&��)# 2552) 
 
 {�������  8��+�&'02��	��' %�	 ��+� 8�%�	�� �
���+���/��4����&�+ ��+� 802�����	��4%��O 
�%���	&#	�
����"��
�00
	%��	)*)#+�+��2���. ��+� 8�*��$!'2�'C)		��	��� 84����+�&'02��8.
.�8� ����$!'2�'C *� 	��	 802��������O���.� 

                       (	��3�/'# '��&�$# &0����	t%"�#, 28 �4�3�&��)# 2552) 
 
 �����
�4��02��4����4%��	��' 	%�*"���'B��+�	" ����+����,���8.&?4�*
.�	��� 84����+�
��02K 

                                          (	��3�/'# �
��4��%/� �'��%��
#, 7 ������ 2552) 
 
 ��.'�����4,��*���������	,��
0�������������������� !"#j����,�� �����
�����.���0�
��������������������� !"#���*+��	%
#2�����%� (Search engine) ��,���2,� ���� !"#google.com 
 
 {�'(	�������"��+��������,���� ����+'$¥.��	�=�	���"��  3%��#	=���	&�%&#��� O 8���
&'�����3)	 2� ��� �������3O&' 8#�$0��+�&')	#	+���8.����
�'2�'C ��#�$0��+�&''$¥. A+��'(	��8.���	
' 4�A+�4�	�� #�$0��+�&'#	+�&#	 8*"�%�	�4%#	+�	��	 ��+� 8*" 0�.� ��.&'�
� 2� ���)3%�" �4%
��		
�����+�&'��+��2+�= �%��	�����������+�	%��	)*  8����� 0&'4����4%#	+�/7���+� 8�%��O������%�	���
��+�4����4% � �	�����.���  8���02��������O ��+�#���*� 	��	 8*"4�0��8..�8� 	
���+�&'02��8..�8� 	
�K 

                                        (	��3�/'# &
�%&�# 	4�

'*����4�, 7 ������ 2552) 
 
 “��0
�
�����	)#+��������,����� �#�
�
�20
����'(	��	�� ��� 8���" ��	)3+���&�)3+&�%�'(	 0+��
�����
�)3+ 2� ����+	�+��2��'(	'�"*,������,���	  8���)3+ 2� ��������302�%���+�)3+��	�� �	���&�  8���
&'�*�)	��8..�8� ����$!42		� �%� ��� ��+�)3+ �	��%��	
�#�� ��+� 8�#8	��+��,�7���2���0
  8���
4����8..�8� 42		�4%� ��+� 8�%�	��%	O#�0)3+4����+� *� 	��	 84���������+�&'������O*	&'�*���8.
*
.�	K   

                           (	��3�/'# &%�&#3��
 ����
#�j2, 28 �4�3�&��)# 2552) 
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 “�����3�������� ������ �2+�������"&���� 8�����3��������O *	���*���8.*
.�	 ��� 8�#8	�%���+�
�%�	�+���
�"&�)#+�%�	 8*"�?5&�+�'(	 favorite A+��%�� 8*"��+�&'02������OK 

                                          (	��3�/'# &%
%��&

'  ��	4
%��, 7 ������ 2552) 
 

-  ���������"��'�/���!�/�����-"� 
 �����������4,��*���������	,����-�
0�������������������� !"#������������������� 3 
���������
������.���&����
����
0���� 
 
 �4�	�� ���#��+��2��� 	
�*� ��  �?
	�'(	#��  ��0
�
�$%		+���
��,���	�
���+�3�.��+�
��8.&?4�*
.�	�	"	,�)#+��������+�&'02 ��� 83�.��"4�04����4��0K 

                                                     (	��3�/'# ��2�� ��!��, , 7 ������ 2552) 
 
 {�����*� �
������� *"�'�
��	���@���+��
�����	�$%		+���	#	=����+��	"	,�)#+&'02���������
@�)	��8.*
.�	  8�����+�&'024����4%	��	��+� 802��4��0���K 

                                (	��3�/'# �&2
&%�� �%������#, 7 ������ 2552) 
 

1.2 ���5)-������5�'�2���2�����'�2�,3�&������'���'�/0�!����'���#�������
��� 

 
- ����+������-�!��-���������'���-�����'��#��#+��'*�#� 

        ��4,��*������	,����(,�����������j���2��
%��
������������������ !"#������������
��� j�����
�,����������.���0���"����"�����
�&�����,���j��� 
 
 {������+�&')	��8..�8� �
�'2�'C�	
�� 8*"�%�	��%���0
������" &�%���A���,�A���"&�K  

                                        (	��3�/'# &
�%&�# 	4�

'*����4�, , 7 ������ 2552) 
 
 {�%�	��%���0
��	" &�%�,��"&���%�����	���  �./ ������2+��%���0
�� ��+� 8� 8.)#+�� 
�
��$0��%��
�4�������� &0+ �4%*"&�%&'4�.&�%�,��"&�����	��	K  

                                (	��3�/'# 	4
2�� ����
#���, 28 �4�3�&��)# 2552) 
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 {�����%���
	+���� ���&0+�4%�%�	��%���0
�� .���
��%�����%�	���#���  ����"������	
�����
�&0+��+�&')	��8.*
.�	 8*"�%�	 *"#��+��2��
�4�����4+�� ��)#+&0+�� �
��$0 4+���,�����      
&�+������4�.#���4����,�A��	��	��*"�� �"K 

                         (	��3�/'# '�����"# ����
#�&�(, 28 �4�3�&��)# 2552) 
 
 {' 4�*"�%�	��%���0
�� ����"&�%�
����  8*"�%�	��  �"�2+ �
��� ��"7���24%��O &�%���
4����,�A�� �����	���"&�	
�&�%������K  

                                                     (	��3�/'# 3��
� �����.�, 7 ������ 2552) 
 
 {*"��+�&'�%�	��%���0
�� �+	#��+��2��
� ������ �2+ 8*. ���" ��%�����		
���&�%�,� 
/0��1��"��+��%�� �* ���4%��O	
���&�%����" &�%�%��3�.��%�&�K 

                                              (	��3�/'#  ��j� ��&%$��3&, 7 ������ 2552) 
 

- �����5)-�������/��\ ���"������+�����!��-���� 
 ����4,��*�������&���	,��������,���������
�2��
%��
���| ��������
�,��j��� �2,� ��

"������t�� "����
��0� �����
	���
�.��
,���%��

�",��| 
 
         {)	��8.&?4�*
.�		� *� �%�	  8*"����
4����,�A�� �4%&�%����
���	" �%�	A+��'(	��8..�8� 
����
�'2�'C 8����
 Request )#+�
���+��
���@��46�!M�)#+K  

                                       (	��3�/'# �.�'�}�# *������)

�, 7 ������ 2552) 
 
 {����
�
��� �,�7���23%���
��%��O �4%4�		
�&�%&0+�,���� ��+� 8����
'�" �0�4%�#	+����
�0��	�����8.*
.�		" �4%��&�%�
���� 8&�%&0+�,� �
�� 
�*�,� �
�"&��� ��� 8��� �,� A+�)	��8.
.�8�  8*"�
�����	��.+��K 

                                                  (	��3�/'# 	4��� �%2���4�%�4', 7 ������ 2552) 
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������������4,��*��������	��*
��j�� *
��j���
��*+�������

��j�����$��"%���&�"%�

�������������
j0��"�����j���������� ���*
��j����	���*+�������

��j�����$��"%����",���%"3�'1#��
���	��������&�"%�

���
������2��
��!�����%"3�'1#

��
���	����� 

1.�����(�-��-��5"*-���	��������7���������'���#������*�����'��*-��������� 

    1.1 �	����'���#������*�����'��*-��������� 

                    ��4,��*������	,����(,������������,���
�,���������	�
�����������������

����	���,��������������������� !"# ��������%j��
�*�����*����$��"%����������
j0��"�����

j���������� �j���%j�����%j�
������
0�	-���������j0��"�����j�������������.-�� �����

 �,����������	����(�
��	��� �����
�%��
���#�����%j����.����4,��*��������	,���������|

�� �0��%���&��,���"4������4,��*������	,�������%j�����%j�
������
0�	-���������j0��"�����j���

����������.-������ ����*+����������
���������	�
������	��������������������� !"#����


�2��4j�0����j���
�	j�3�&����.���4������*+�����.������������
���0����.�����������

���� !"#��������"�j������
j0��"�����j���������� �2,� k�"
�%&�# &����� ��-����0�
,��	����

��4,�����3�&�4��������.����������2��
�����
4��%����������%�����j�.-�� ������"������%j

����
0�	-�����j0��"��������.-�� �%)���
����	���������
0*�������*+���
�2��4j�0�����	�
�j��2�

�
��0��� (Motivation Appeal) "������%j.���
�

' *����)#����� (2549) !-��0��%�����

���������,��
��0�����������2����
��������� �
��0����
�������������j���� *���� �,�,������0��(%�

����0�2��",����"�����
���"����j0j� ������	����� �*+���"���"�"�����.���0�&�����  
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�����������4,��*����������%j��
�*�����*����$��"%����������
j0��"�����j�������������

�� ������������,�.���0������������������ j��,����������������	����(.����
j0��"�����j���

������� �*+�"���
�"4�������%j�����%j����j0��"����� �2,� '��&�/# �"����%""# ��-����0�
,��

	������4,���%j�����%j��������j0��"���������
�,��.���0������������������������ 

Pupe_So_Sweet !-�	�j����������������%j����������$��"%.���4�&� 
�j���j� (2532) ��

	
4*�,� 	%�������������%j��
�*�����*�������%j�������.���0�.,��	�
���, !-���������

	�����2�����4������  

 	,����4,��*���������	,����-��*+��0�������$��"%��j�����������
j0��"�������0,���� ������

���������,���
�,���������	�
���������������������	���,��������������������� !"# ������

��%j����
0�	-��
�������%j��������j0��"�����j�������������.-�� *��� !-�	�j����������

�
�

' *����)#����� (2549) ��,��t-���
�*�����*����$��"%�,��� 2 *
��3� ��-������������


�*�����*����$��"% *������j������ ����t-� ��$��"%�j%�.���4��� ���*+� *������������

�&%�.-����������j��� 

 1.2    �7���������*�����'��*-��������� 

           �����
�%���&��,���4,��*������	,����(,��&�"%�

���
j0��"�����j�������

������*���� *���������
�,���������	�
���������������������	��������������������� !"# 

�j���4,��*������	,����-�����
j0��"�����j��������������� �,���j0����� ������	,����-���

��
j0��"�������0,���� �",�&%���
j0�������.-�� *��� �j��0��%���&��,���"4����������

��4,��*������	,�������&�"%�

���
j0��"�����j�������������*���� *j����,�� �������
�� j�

�,���������	�
��������������������� j�����
0� ��%j�����.�������%)���
j0��"��������.-�� 

	,����������
j0��"�����j��������������� �,���j0����� �
������
j0��"�������0,���� �",�&%�

��
j0�������.-�� *��� �2,�  &
�%&�# 	4�

'*����4� ��-����0�
,��	������4,� ������������,�

��
�� j��,���������	�
�����������������"����
0��,�.���"����
j0���%��",��.���	����(�"�",��

��� �����
�� �,���j0��"����� �����*+����������	����(���j0���
���&��������.-�� !-�

	�j������������%j������������
0� ��$��"%���&�"%�

�.�� Zimbardo (1977) ����,���,���
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�*�����*����$��"%.-����0,�������
0� ���t��������
0� �����.����j� ��$��"%�����*�����*�� ���

������$��"%�*�����*������ ��������
�*�����*��&�"%�

� ���� 3 ��,������������2��������� 

     

2. �����(�-��-��5"*-���	����������+������:�&'��/�������������7���������

'�/��5)-!�/�3/0������:�&'��/��������� 

 2.1 �	����������+������:�&'��/��������� 
 
          	���
����$��"%����������%"3�'1#��
���	���������
	������4,��
����������,�
����*+�	��	,�� ��� ��$��"%",���%"3�'1#��t0��%��
'#�,��*+���%"3�'1#��j� �����$��"%",�
��%"3�'1#��t0��%��
'#�,��*+���%"3�'1#�� �,j� 
 
        2.1.1 �	�����+������:�&���$����"��:&�+�'�]������:�&���*�  
 
  �����
�%���&��,���4,��*������	,����(,����� �,�2���,��*+���%"3�'1#��j�����,�
��%"3�'1#����t0��%��
'#�,�j� �j��0��%���&��,���"4����������������4,��*������	,����(, �,�2���,�
��%"3�'1#�����*+���%"3�'1#��j��j���������� ������������
����4,��*��������� �, j��j����2�
��%"3�'1#����j���"���� ������2���,���%"3�'1#����j��
%���"��� j��j����2�����,�� �-����2��
������
���,��*+���%"3�'1#��j� �2,� *�(��� $%
%)
 ��-����0�
,��	������4,���������������,�
�*+����%��&��,���� �,�2���,���%"3�'1#�jj� ����,��� j��j����2���� !-��
������
"�j	%���
.����4,��*�����������2���
�����
���,���%"3�'1#����j��
%� 	�j���������
������
���
��
(Adoption Process) .�� Rogers (1962) ���)%����,� �
������
���
������"����2����� �*+�
�
������
����.���"�������.�������0���������%j������.���  j���, .���
��
0� (Awareness 
Stage) ��.������ �",������ j�
��
0������%j t-�����,��� �, j�
��.,��	�
��	��0
'# �
�� �, j�
��
��
�0��������.,��	�
�&%��"%���"�� �j�*�"%����.,��	�
��.���������*+�	%�&%�&#�
��	���
����
�	��������,����&0j�
����
����������"��",�"�� .����������	��� (Interest Stage) ��
������ �",
�������������	������&�������.,��	�
�&%��"%� .���*
���%��� (Evaluation Stage) ��

���,��.������ �0�
��	�
�
%�*
���%�t-����������.���.�������%j���2��%".���.� �&��"�j	%����,�
�����
�������%jj� �� .�������2� (Trail Stage) �*+�.����������%j���,| �
%��
���,| "��j��
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��%"3�'1#�*+���	���������0��j����2�  ���.�����
���
�� (Adoption Stage) �����
����2�
 j����*+����,�&����������0������������%j�����
	���	�4� �0�
��	�
�����
���2�	%����,��� 
 
   ��.'������	,���� �,�2���,��*+���%"3�'1#��j� ����,���%"3�'1#����t0��%��
'#�,�
j� �*+��&
�������*
�	���
'#�����
�2����������%��
'#�,��*+���%"3�'1#��j� �",�����j����2�
�
%����� �,j� �2,� *�4�&
 &��3��&����������!����*����j����.��"
�	%������-�"����
�%��
'#
.���0����������,�j� �",�����2���������������j0���������  !-�	�j���������
�

' *����)#����� 
(2549) ����,���,����,�	����(��,����-�����������%j��$��"% ���*
�	���
'#�k&����,�� 
(Specific Experience) �����4�����*
�	���
'#�k&����,��",�	%���-��������j��
�� �,j� ����
�������.���%j��$��"%���
�������| *"���%$���.��*
�	���
'#�� j�
�� 
 
       2.1.2 �	�����+������:�&���$����"��:&�+�'�]������:�&���,�+*� ���'��*
������-�i�,�+�#���*���!�/�3/0���5)- 
 
  �����
�%���&��,���4,��*������	,����(,�����������j �2���,���%"3�'1#��t0�

�%��
'# �,j��,��*+���%"3�'1#�� �,j��
%�| �����%j����
0�	-� �,�����j����
��!������2� �
��t��

�*+���%"3�'1#������%j������2� �����*������ �,��� ��� �,	��� *��� �j��0��%���&��,���"4��

��������������4,��*������	,����(,�2���,���%"3�'1#��t0��%��
'# �,j��,��*+���%"3�'1#�� �,j��
%�|

����0, 2 *
���
 *
���
�
� �����,��2��t��.������.����������� !-������
	����".���0��%���

&��,������,��2��t��.������.������������������������*+��0���*
�	���
'#���2����(j���

������� �j�����.�����������Pupe_So_Sweet �������*+��0���*
�	���
'#���2����(j���

	,���	����2�����%"3�'1#��
���	����� 	,������.����������� Tuniez83 �������*+��0���

*
�	���
'#���2����(j���������� j��������������.������������%��
'#�,���%"3�'1#�j �,j� 

��4,��*�����������2���,� �,j�"�� �2,� �.�'�}�# *������)

� ������������,�t������.������

�����Pupe_So_Sweet �%��
'#�,���%"3�'1#�j �,j������2���,� �,j���� �,��������2��j�j.�j !-�

	�j���������%�)%&�.���0�	��	�
���
��������,��2��t��.���0�	,�	�
 "������%j.�� 

Berlo(1966) ���,���-���*�����	��*
���
���0�
��	�
������2�����
"�j	%������,��2��t��.���0�

	,�	�
  j���, �4'	���"%.���0�	,�	�
 �j�	,����(,����������
0� ����2����( *
�	���
'#.��
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�0�	,�	�
 ����0�
��	�
&%��
'��,��0�	,�	�
���4'	���"%j����,������,�� j��,� �0�	,�	�
��

����	���
t����
���������� j�  	,����"4�����*
���
��-� ��������%j������ j�
����
������

�������|�4��� �������������������������� !"#��	,��	���
������0��,�� j��	j������%j����

",���������t0��.���.-�� �������0��,��|���������	j������%j����	���	�4��,���%"3�'1#����

 �,j� �-���������4,��*��������%j�����2���,���%"3�'1#���� �,j��
%�| 

 	���
����
����4,��*������	,����(,���������2���,���%"3�'1#���� �,j����� �����%j

����
0�	-� �,�����j����
��!������2����� !-������
	����".���0��%���&��,��������	�
���*+���


�%��
'#��%"3�'1#��
���	���������,�� �,j���� 	,����(,����
�2��4j�0���	�
�j��2��������� (Fear 

Appeal) �j��������	�
�������
�)%����,���%"3�'1#��
���	��������,� �,j�������������.������

������
���0��.��������������� !"#�����j����2�������%j���	����,�� 
���� �2,� ��%j����
�&� 

�
����%j*�(��	%� �-�	,��������4,��*������	,����(,��%j����
0�	-� �,�����j����
��!���

��%"3�'1#�������2� 

 2.2    �7���������'�/��5)-!�/�3/0������:�&'��/��������� 

                     �����
	������4,��
�������0��%���&��,� ��4,��*������	,����(,�	j����������,�

�������	�
�����������������"���� j��,������ 	,������"������&�"%�

���
������2��
��!���

��%"3�'1#���*���� * �j�����
�����!����
���2���%"3�'1#��
���	�������,��
���j
���� ������j


����� ��������	����"��������.-�� �j��0��%���&��,���"4����������������4,��*������	,��

��(,��&�"%�

���
������2��
��!�����%"3�'1#���*���� * �������
�� j�
������
0�������������

���������	���,������������������ !"# !-�	�j������������%j������������
0� ��$��"%���

&�"%�

�.�� Zimbardo (1977) ����,���,���
�*�����*����$��"%.-����0,�������
0� ���t����

����
0� �����.����j� ��$��"%�����*�����*�� ���������$��"%�*�����*������ ��������


�*�����*��&�"%�

� ���� 3 ��,������������2��������� 
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�-�'���������,� 

�-�'���������!��'�2���2�����'�2�,3�&������'���'�/0�!����'���#���������� 

1. ��j���.��
0*���.������������������ !"#������	���������	�
������������������� 

��
����	���������j���.������&
�����3�&�%�*
���������� �,	���
t�������0�
��	�
�.���� j�

j�&� ��
�&%�
0*�����
����	��j���3�&�%j�����	���
t����	��3�&������ �� j�&
������

�	��� �&��2,������
�)%����������",��|����0�
��	�
�.���� j��,��.-�� �j��k&����,���%��������	�


*
��3���
"��",������������
"��",��	��������
��� ����.���"�����
��������j

�,��.������ ��
��
����	��j���3�&�%j������������0�
��	�
�.����������"�� j��,��.-�� ����������

	���
t2,��j-�j0j������0�
��	�
�.��2����������������� !"#���.-�� 

2. ��j���.��3�/����2� ���������������� !"#������	���������	�
�����������������
��

��
����-�t-���
�2�3�/� �����t0�"��� �j���
�2�3�/���� �,�*+������
�����*+�	%���j���������

�0�
��	�
�.�����,�����
0�	-��*+������� �",��
��������
	��j������t0�"���  �,�*�����
��&�%�

�&��
0*	��j.����������%� * �&
������������0�
��	�
�,������ �,�.���� �
��"�������
�*�

�����������
����-� 	,����������4'�,� �����,�	��� ��������,�"%j"��.���������	�
��

�j�� 

3. ��j���.���������	�
������	�� ���������������� !"#������	���������	�
��������

��������������
�&%��������	�
������������������������������
����4����.-�� �2,� 

��
j0���%���� ��
j0��
��/�
0*
,�� ����
�����2����
�",���� �*+�"�� �&��"��	�������

"�����
.���0�
��	�
 j���,���
�t�������%�.-�� �j��k&����,���%������� !"#���*+�	�����.��t-�

��4,��0�
��	�
 j���,�������.�������*+����&
,���������,�  

 

 

 

 



270 
 

 

�-�'���������!�����4���-���������:�&'��/�����������������:�&'���#����������

�/��\ 

1. ���������������� !"#������	���������	�
��������������� �*+����2,�������-������

�
%/���	���
t�2��*+�2,���������
*
�2�	��&��)#��%"3�'1#����%��

�.���
%/���  j��*+�

��,��j� ��������	���
t	��	�
����0�
��	�
���*+���4,��*������ j��j�"
� !-��
%/�� �	���
t���

��
*
�2�	��&��)#�,������������������ !"#������	���������	�
���������������  j�����

���"
������������j����� 

1.1 ��
*
�2�	��&��)#���"
� �j��2��%)���
j����� 

- ��
	,�.,��*
�2�	��&��)#����������%"3�'1#���������������������� !"#��

����	���������	�
���������������2,������&
, �&���*+���
���.���0����,| 

����
�"4����

��
0���������"��.����4,��0�
��	�
�*������ �������*+���


�
�"4�������4,��0�
��	�
�*�����������j����2���%"3�'1# 

- ���������
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,.,��*
�2�	��&��)#����������%"3�'1#���, *���� ����
%/��

�����j�%��

�&%�$/����������%"3�'1#����| �k&��	���
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