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บทท่ี 1 

บทนํา 

1.1 ท่ีมาและความสําคัญ 

การบริโภคภาคครัวเรือนนับเปนองคประกอบที่สําคัญตอเศรษฐกิจของประเทศ ดังจะเห็น
ไดจากป 2548 ประเทศไทยมีมูลคา GDP เทากับ 3,851.30 พันลานบาท เมื่อเทียบกับราคาในป 2541 
และมีการบริโภคภาคครัวเรือนมูลคา 2,103.27 พันลานบาท เมื่อเทียบกับราคาในป 2541 ซ่ึงคิดเปน
สัดสวนการบริโภคภาคครัวเรือนตอ GDP เทากับ 54.6% ทั้งนี้หากพิจารณาขอมูลยอนหลังไปถึงป 
1990 ดังจะเห็นไดในรูปที่ 1.1 พบวาสัดสวนการบริโภคภาคครัวเรือนตอ GDP มีคาเกินกวา 50% 
ในทุกๆป แสดงใหเห็นวาการเรียนรูและทําความเขาใจพฤติกรรมการบริโภคภาคครัวเรือนมี
ความสําคัญในการวางนโยบายเพื่อพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศ หากผูวางนโยบายมีความเขาใจและ
สามารถใชนโยบายเพื่อควบคุมพฤติกรรมการบริโภคของครัวเรือนไดก็เทากับวาสามารถควบคุม
กิจกรรมทางเศรษฐกิจเกินกวาครึ่งของประเทศได ซ่ึงจะสงผลใหการใชนโยบายเพื่อกระตุน
เศรษฐกิจของประเทศมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

รูปที ่1.1 สัดสวนการบริโภคภาคครัวเรือนตอ GDP 
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รูปที ่1.2 สัดสวนการบริโภคภาคครัวเรือนตอ GDP 
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การบริโภคภาคครัวเรือน GDP 
ที่มา : ธนาคารแหงประเทศไทย 

การศึกษาทฤษฎีการบริโภคมีจุดเริ่มตนมาจาก ในป ค.ศ. 1936 John Maynard Keynes ได
อธิบายถึงทฤษฎีทางเศรษฐศาสตรมหภาค โดยกลาวถึงสวนประกอบของรายไดประชาชาติที่
คํานวนจากทางดานรายจายอันประกอบไปดวย 5 สวนคือ การบริโภค การลงทุน การใชจายของ
ภาครัฐ การสงออก และการนําเขา ทําใหนับจากนั้นมา การบริโภคของครัวเรือนถูกมองวาเปน
สวนประกอบที่มีความสําคัญตอระดับรายไดประชาชาติ จึงเปนเหตุใหนักเศรษฐศาสตรเริ่มให
ความสําคัญและหันมาศึกษาทฤษฎีการบริโภคกันอยางกวางขวางมากขึ้น 

 ทฤษฎีการบริโภคถูกพัฒนาอยางตอเนื่องเรื่อยมาโดยเริ่มแรกปนทฤษฎีรายไดสมบูรณ 
(AbsoluteIncome Hypothesis) ของ John Maynard Keynes ที่อธิบายถึงการบริโภคที่ขึ้นตอรายได
สัมบูรณในปจจุบันเทานั้น ตอมา James S. Duesenberry ไดพัฒนาทฤษฎีเปนการบริโภคที่ขึ้นอยูกับ
รายไดเปรียบเทียบ (Relative Income Hypothesis) กลาวคือ การบริโภคในชวงเวลาหนึ่งๆจะมี
ความสัมพันธกับทั้งรายไดในปจจุบันและรายไดโดยเปรียบเทียบกับคนอื่นในสังคมดวย หากคนมี
รายไดเพิ่มขึ้นมากกวารายไดโดยเฉลี่ยของคนอื่นๆในสังคมแลว คนจะบริโภคเพิ่มขึ้นในอัตราที่
นอยกวาการบริโภคที่ควรจะเปนเมื่อคํานึงถึงแตระดับรายไดสัมบูรณเทานั้น 
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 หลังจากนั้นในป ค.ศ. 1954 Fronco Modigliani and Richard Brumberg ไดนําเสนอทฤษฎี
การบริโภคตลอดชวงชีวิต (Life-Cycle Hypothesis) โดยมีแนวคิดวาในการบริโภค คนจะไม
คํานึงถึงแตเพียงรายไดและการบริโภคในปจจุบันเทานั้น แตจะคํานึงถึงระดับรายไดที่คาดวาจะ
ไดรับตลอดชวงชีวิตและตัดสินใจเลือกวาควรจะบริโภคในปจจุบันและอนาคตเทาไร 

ทฤษฎีการบริโภคตลอดชวงชีวิตนี้มีความคลายคลึงกับทฤษฎีการบริโภคแบบรายไดถาวร 
(Permanent Income Hypothesis) ที่ถูกนําเสนอขึ้นมาในภายหลังโดย Milton Friedman ในปค.ศ. 
1957 ที่กลาววาพฤติกรรมการบริโภคของคนขึ้นอยูกับรายไดถาวรและรายไดช่ัวคราวที่คาดวาจะ
ไดรับตลอดชวงอายุของคน ดวยเหตุที่ทั้งสองทฤษฎีมีความคลายคลึงกันอยางมากนี้เองทําใหตอมา
ในภายหลังนักเศรษฐศาสตรจึงนํามารวมกันภายใตช่ือทฤษฎีการบริโภคแบบรายไดถาวรตลอดชวง
ชีวิต (Life-Cycle Permanent Income Hypothesis) 

ทฤษฎีการบริโภคแบบรายไดถาวรตลอดชวงชีวิต (Life-Cycle Permanent Income 
Hypothesis) เปนทฤษฎีที่ไดรับการยอมรับและนําไปใชในการอธิบายพฤติกรรมทางเศรษฐกิจอยาง
แพรหลาย ซ่ึงนักเศรษฐศาสตรในรุนตอมาไดนําไปใชเปนพื้นฐานในการพัฒนาทฤษฎีการบริโภค
โดยเพิ่มเงื่อนไขดานตางๆใหทฤษฎีการบริโภคสามารถการอธิบายพฤติกรรมของคนไดครอบคลุม
และถูกตองยิ่งขึ้น 

อยางไรก็ตามทฤษฎีการบริโภคสวนมากถูกพัฒนาขึ้นโดยกําหนดใหมีรูปแบบฟงกชัน
อรรถประโยชน ณ ขณะเวลา (Instantaneous Utility Function) ซ่ึงอรรถประโยชน ณ ขณะหนึ่งๆจะ
ขึ้นอยูกับระดับการบริโภคในเวลานั้นเพียงอยางเดียว นั่นคือ ut(Ct) ซ่ึงการกําหนดรูปแบบฟงกชัน
อรรถประโยชนในลักษณะนี้ในทางจิตวิทยาถือวาเปนขอสมมติที่ขัดแยงกับรูปแบบพฤติกรรมที่
แทจริงของคนเปนอยางมาก 

ในงานของ Camerer (1999) ไดกลาวถึงวิชาเศรษฐศาสตรและวิชาทางดานจิตวิทยาวา
แทจริงแลวทั้งสองวิชาตางก็เปนศาสตรที่มีจุดมุงหมายเดียวกัน คือ การพยายามทําความเขาใจกับ
รูปแบบพฤติกรรมของมนุษย ซ่ึงหากจะเปรียบแลววิชาเศรษฐศาสตรก็เหมือนรูปแบบหนึ่งของวิชา
จิตวิทยา ดังเชนวิชาฟสิกสในรูปแบบของวิชาเคมี หรือวิชาโบราณคดีในรูปแบบวิชามานุษยวิทยา 
โดย Camerer ไดอางถึงงานของ Adam Smith ในหนังสือ The Wealth of Nation ที่กลาวถึง
พฤติกรรมของมนุษยที่มีจุดมุงหมายเพื่อสนองประโยชนของตนเองเปนหลัก ซ่ึงถือไดวาเปนการ
อธิบายพฤติกรรมของมนุษยโดยตีกรอบการวิเคราะหใหมุงไปที่ปจจัยทางดานผลประโยชนสวนตน
แทนที่จะพิจารณาจากปจจัยอ่ืนๆตามแบบการศึกษาในวิชาจิตวิทยาโดยทั่วไป 
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Camerer ได ช้ีใหเห็นถึงขอแตกตางของวิชาเศรษฐศาสตรและวิชาจิตวิทยาวา  วิชา
เศรษฐศาสตรทําการศึกษาพฤติกรรมของมนุษยโดยใชกระบวนการทางคณิตศาสตรเปนเครื่องมือ
ในการศึกษา สวนในวิชาจิตวิทยาทําการศึกษาในรูปแบบของการทดลองใหเห็นจริง ทําใหผล
การศึกษาของวิชาเศรษฐศาสตรเต็มไปดวยขอสมมติและสมการทางคณิตศาสตร  

ดวยเหตุผลของขอจํากัดในกระบวนการทางคณิตศาสตรนี้เองทําใหเกิดขอขัดแยงระหวาง
ผลการศึกษาทางจิตวิทยาและขอสมมติในการศึกษาพฤติกรรมของมนุษยดวยวิธีการทาง
เศรษฐศาสตรในหลายดาน โดยหนึ่งในนั้นคือขอขัดแยงในเรื่องทฤษฎีอรรถประโยชน 

Camerer อธิบายวาขอสมมติทางเศรษฐศาสตรโดยสวนใหญแลวจะกําหนดให
อรรถประโยชนขึ้นอยูกับระดับหรือจํานวนของสิ่งนั้นๆโดยตรง ( ut(Ct) ) ขณะที่ในทางจิตวิทยา
อรรถประโยชนจะขึ้นอยูกับการไดมา (Gain) และการสูญเสีย (Loss) จากจุดอางอิงที่ตนเองกําหนด
ขึ้นมา ( u(C-r) ; r คือ จุดอางอิง ) อีกทั้งคนยังมีพฤติกรรมหลีกเล่ียงการสูญเสีย (Loss-Aversion) 
กลาวคืออรรถประโยชนที่เพิ่มขึ้นจากการไดมาในสิ่งของใดๆจะนอยกวาอรรถประโยชนที่ลดลง
จากการเสียสิ่งนั้นไป 

ขอโตแยงในทฤษฎีอรรถประโยชนนี้สอดคลองกับงานของนักเศรษฐศาสตรที่ช่ือ Rabin 
(2002) ที่อธิบายถึง Reference-Based Utility กลาวคือความพอใจจากการบริโภคของคนไมไดอยูที่
ระดับการบริโภค ณ เวลาหนึ่งๆ แตขึ้นอยูกับความแตกตางของระดับการบริโภคโดยเปรียบเทียบ
กับระดับการบริโภคในอดีต ทั้งนี้เปนเพราะคนจะใหความสําคัญกับส่ิงที่เปล่ียนแปลงมากกวาส่ิงที่
เปนอยู และในประเด็นของพฤติกรรมหลีกเล่ียงการสูญเสีย Rabin ไดใหเหตุผลวาเปนเพราะคนให
คุณคากับสิ่งที่มีอยูมากกวาส่ิงที่ยังไมมี ดวยเหตุนี้เองจึงทําใหจุดเริ่มตนของการมีอยู (Endowment) 
มีผลตอการเปลี่ยนแปลงอรรถประโยชน หรือที่เรียกวา “Endowment Effect” 

อยางไรก็ดี ในความเปนจริงแลวความพอใจจากการบริโภคของคนไมไดเปรียบเทียบกับ
ตนเองในอดีตแตเพียงอยางเดียว แตจะเปรียบเทียบกับการบริโภคของคนอื่นๆในสังคมดวย ดังเชน 
ทฤษฎีการบริโภคที่ขึ้นอยูกับรายไดเปรียบเทียบ (Relative Income Hypothesis) ของ Duesenberry 
หรือในงานของ Abel (1990) และ Korniotis (2007) ที่ศึกษาในเรื่อง Habit Formation หรือ
พฤติกรรมการบริโภคที่อางอิงกับผูอ่ืนและตนเองในอดีต 

จากงานของสมชัย จิตสุชน (2543) ไดกลาวถึงพฤติกรรมที่ไมพอประมาณของคนโดยได
อธิบายถึงแนวทางที่ใชในการอธิบายความไมพอประมาณวา สวนหนึ่งอาจเกิดจากการที่คนเรามี
ลักษณะของความเคยชินกับการบริโภคในอดีตอีกทั้งยังมีลักษณะความพึงพอใจที่ขึ้นอยูกับระดับ
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ความมั่งคั่งของคนอื่น ซ่ึงลักษณะทั้งสองประการถือไดวาเปนพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความไม
พอเพียงอันจะเปนการขัดตอแนวทางปฏิบัติตามวิถีเศรษฐกิจพอเพียง1

ดังนั้นการศึกษาทฤษฎีการบริโภคที่กลาวถึงพฤติกรรม Habit Formation จึงอาจชวย
สงเสริมและเปนประโยชนตอการศึกษาและวิจัยตามแนวทางทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียงตอไปใน
อนาคตได 

ดวยเหตุที่กลาวมาขางตนนี้เองทําใหงานวิจัยช้ินนี้ใหความสําคัญกับการทดสอบทฤษฎีการ
บริโภคแบบรายไดถาวรตลอดชวงชีวิตโดยคํานึงถึงพฤติกรรมหลีกเลี่ยงการสูญเสียและการบริโภค
ที่อางอิงกับบุคคลอื่นในฟงกชันอรรถประโยชน วาสามารถอธิบายพฤติกรรมการบริโภคของ
ครัวเรือนไทยไดมากนอยเพียงใด เพื่อใหสามารถเขาใจถึงสาเหตุที่แทจริงที่มีผลตอการบริโภคของ
ครัวเรือนไทยและสามารถนําผลการศึกษาที่ไดไปประยุกตใชในการวางนโยบายทางเศรษฐกิจที่
เกี่ยวของกับการบริโภคของครัวเรือนไทยตอไปได 

1.2 วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อดําเนินการทดสอบวาพฤติกรรมการบริโภคของครัวเรือนไทยสะทอนถึงลักษณะ
อรรถประโยชนที่อางอิงกับการบริโภคของตนเองในอดีตและการบริโภคของบุคคลอื่น 
(Habit Formation) หรือไม 

2. เพื่อใหทราบวา นอกจากพฤติกรรมที่แสดงใหเห็นถึงลักษณะฟงกชันอรรถประโยชนที่
อางอิงกับการบริโภคของตนเองในอดีต (Internal Habit Formation) ซ่ึงเปนสวนหนึ่งของ
พฤติกรรมหลีกเลี่ยงความสูญเสียแลว จะยังสามารถแสดงใหเห็นถึงความไมสมมาตรใน
การบริโภคอันเปนลักษณะที่ชัดเจนของพฤติกรรมการหลีกเลี่ยงความสูญเสีย (Loss 
Aversion) ไดหรือไม 

1.3 ขอบเขตของการวิจัย 

ศึกษาพฤติกรรมการบริโภคดวยแบบจําลองที่สะทอนถึงฟงกชันอรรถประโยชนที่มีพฤติ
กรมการหลีกเลี่ยงความสูญเสียและการอางอิงกับการบริโภคของบุคคลอื่น โดยนํามาทดสอบภายใต

                                                 
1
 ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงประกอบไปดวย 3 คุณลักษณะ คือ ความพอประมาณ ความมีเหตุผล และการมีภูมิคุมกันท่ีดีในตัว และ 2 

เง่ือนไข คือ เง่ือนไขคุณธรรม และเงื่อนไขดานความรู ดวยเหตุน้ีเองหากผูบริโภคมีลักษณะการบริโภคที่ข้ึนอยูกับความเคยชินหรือการ
เลียนแบบคนอื่นแลว จึงอาจถือไดวาผูบริโภคขาดการใชความรูและความรอบคอบในการตัดสินใจกระทําการใดๆใหเหมาะสมกับตนเอง
อันเปนหลักสําคัญประการหนึ่งของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เพราะมัวแตหลงกับความเคยชินในอดีตและกระแสการบริโภคของผูอื่น 
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ทฤษฎีการบริโภคแบบรายไดถาวรตลอดชวงชีวิต และใชขอมูลทางเศรษฐกิจและสังคมของ
ครัวเรือน SES (Household Socio-Economic Survey) ของสํานักงานสถิติแหงชาติระหวางป พ.ศ. 
2533-2547 

1.4 ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

1. สามารถเขาใจถึงแบบแผนการบริโภคของครัวเรือนไทยวามีความสอดคลองกับทฤษฎีการ
บริโภคแบบรายไดถาวรตลอดชวงชีวิตที่มีลักษณะของการอางอิงกับบุคคลอื่น (External 
Habit Formation) และพฤติกรรมการหลีกเลี่ยงความสูญเสีย (Loss Aversion) หรือไม 

2. ทําใหทราบถึงรูปแบบการบริโภคเมื่อคํานึงถึงอรรถประโยชนที่อางอิงกับบุคคลอื่น
(External Habit Formation) และพฤติกรรมการหลีกเลี่ยงความสูญเสีย (Loss Aversion) 
ภายใตทฤษฎีการบริโภคไดแบบรายไดถาวรตลอดชวงชีวิต 

3. ทําใหทราบถึงสาเหตุของความไมสอดคลองในการนําทฤษฎีการบริโภคไดแบบรายได
ถาวรตลอดชวงชีวิตมาอธิบายพฤติกรรมการบริโภคของครัวเรือนไทย วามีสาเหตุมาจาก
การละเลยการอางอิงกับบุคคลอื่น (External Habit Formation) และพฤติกรรมการหลีกเลี่ยง
ความสูญเสีย (Loss Aversion) ในฟงกชันอรรถประโยชนหรือไม 

4. เปนแนวทางในการพัฒนาทฤษฎีการบริโภคของคนใหมีลักษณะสะทอนกับพฤติกรรมของ
คนในความเปนจริงมายิ่งขึ้น 

5. เปนขอมูลสําหรับผูวางนโยบายเพื่อนําไปประยุกตใชในการวางนโยบายที่เกี่ยวของกับการ
บริโภคของครัวเรือนไทย 

1.5 นิยามศัพท  

การบริโภค (Consumption) หมายถึง การกิน การใช หรือการเสพ สินคาและบริการเพื่อ
สนองความตองการของผูบริโภคโดยตรง 

 การหลีกเล่ียงความสูญเสีย (Loss-Averse) หมายถึง พฤติกรรมของคนที่ใหความสําคัญกับ
การสูญเสียมากกวาการไดรับ โดยคนจะแสดงพฤติกรรมชอบความเสี่ยง (Risk-Love) เมื่อตองเผชิญ
กับความสูญเสีย (Loss) ที่คาดวาจะเกิดขึ้น และคนจะแสดงพฤติกรรมหลีกเลี่ยงความเสี่ยง (Risk-
Averse) เมื่อตองเผชิญกับการไดรับ (Gain) ที่คาดวาจะเกิดขึ้น 

 



บทท่ี 2 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

2.1 แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวของ 

ทฤษฎีที่อธิบายเกี่ยวกับการบริโภคนั้นสามารถจําแนกไดเปน 3 ทฤษฎีใหญๆ คือ ทฤษฎี
รายไดสมบูรณของ John Maynard Keynes ทฤษฎีการบริโภคแบบรายไดเปรียบเทียบของ James S. 
Duesenberry และทฤษฎีการบริโภคแบบรายไดถาวรตลอดชวงชีวิตที่เปนการรวมกันระหวางทฤษฎี
การบริโภคตลอดชวงชีวิตของ Fronco Modigliani and Richard Brumberg และทฤษฎีการบริโภค
แบบรายไดถาวรของ Milton Friedman  

 เนื่องจากในงานวิจัยช้ินนี้มุงเนนไปที่การทดสอบพฤติกรรมการบริโภคภายใตทฤษฎีการ
บริโภคแบบรายไดถาวรตลอดชวงชีวิต ดังนั้นในหัวขอนี้จึงขอกลาวถึงแตเพียงทฤษฎีการบริโภค
แบบรายไดถาวรตลอดชวงชีวิตและทฤษฎีที่ถูกพัฒนาขึ้นมาภายใตกรอบทฤษฎีนี้เทานั้น 

2.1.1 ทฤษฎีการบริโภคแบบรายไดถาวรตลอดชวงชีวิต (Life-Cycle Permanent Income 
Hypothesis)1 

ทฤษฎีการบริโภคแบบรายไดถาวรตลอดชวงชีวิตเปนทฤษฎีที่แสดงใหเห็นวาการตัดสินใจ
ในการเลือกการบริโภคในชวงเวลาหนึ่งๆนั้นมิไดขึ้นอยูกับระดับรายได ณ ชวงเวลานั้นเทานั้น แต
ขึ้นอยูกับระดับรายไดที่เปนรายไดถาวรตลอดชวงชีวิตของผูบริโภค โดยที่ผูบริโภคจะเลือกการ
บริโภคในแตละชวงเวลาที่จะทําใหไดรับความพอใจรวมตลอดชวงชิวิตมากที่สุดภายใตเงือ่นไขของ
งบประมาณหรือรายไดที่ผูบริโภคคาดวาจะไดรับในตลอดชวงชีวิต 

อยางไรก็ตามการวางแผนการบริโภคใหไดรับความพอใจมากที่สุดนั้น ผูบริโภคจะตอง
เผชิญกับความไมแนนอนในการคาดการณ ทั้งการคาดการณระดับรายไดที่ตนเองจะไดรับ รวมถึง
การคาดการณอัตราดอกเบี้ยที่อาจจะเปลี่ยนแปลงไปในอนาคต แตเพื่อใหงายตอความเขาใจจึงได
แบงการวิเคราะหออกเปน 2 สวน คือ การวิเคราะหทฤษฎีภายใตความแนนอน และการวิเคราะห
ทฤษฎีภายใตความไมแนนอน ตามลําดับดังนี้ 

 

                                                 
1

 อางอิงจาก Romer (2001) และ สมประวิณ มันประเสรฐิ และวิฑรูย รุงเรืองสัมฤทธิ์ (2549) 
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 ทฤษฎีการบริโภคแบบรายไดถาวรตลอดชวงชีวิตภายใตความแนนอน (Life-Cycle 
Permanent Income Hypothesis under Certainty) 

ทฤษฎีการบริโภคแบบรายไดตลอดชวงชีวิตเปนการอธิบายการตัดสินใจบริโภคโดยให
ไดรับความพอใจตลอดชวงชีวิตสูงสุด แตเนื่องจากการตีคาอรรถประโยชนจากการบริโภคของ
ผูบริโภคในแตละชวงเวลามีคาไมเทากัน กลาวคืออรรถประโยชนจากการบริโภคในปจจุบันจะมี
มูลคามากกวาอรรถประโยชนจากการบริโภคในอนาคต ยิ่งการบริโภคนั้นไกลออกไปในอนาคต
มากเท าไร  อรรถประโยชนจากการบริโภคก็จะยิ่ งลดลง  เพราะฉะนั้นในการพิจารณา
อรรถประโยชนจากการบริโภคตลอดชวงชีวิตจึงจําเปนตองตีคาอรรถประโยชนในอนาคตใหเปน
มูลคาปจจุบันแลวจึงนํามารวมกันไดเปนฟงกชันอรรถประโยชนตลอดชวงชีวิต ดังสมการดานลาง 

  (2.1) 
0

(
T

m
t m

m
U u Cβ +

=

= ∑ )

( ) 0, ( ) 0u uโดยที่กําหนดให    ′ ′′• > • <

และ    1 , 0
(1 )

β ρ
ρ

= ≥
+

 

U  หมายถึง อรรถประโยชนตลอดชวงชีวิต 
( )u •  หมายถึง ฟงกชันอรรถประโยชน ณ ขณะใดขณะหนึ่ง 

 t mC +  หมายถึง ปริมาณการบริโภค ณ เวลา t+m 
β    หมายถึง discount factor ที่ขึ้นอยูกับอัตราคิดลดหรือ discount rate ( ρ ) 

จากสมการ (2.1) จะเห็นไดวาอรรถประโยชนตลอดชวงชีวิตของผูบริโภคเปนฟงกชันของ
คาเฉลี่ยถวงน้ําหนักของอรรถประโยชนจากการบริโภคในแตละชวงเวลา โดยมีคา β  เปนตัวถวง
น้ําหนัก หากการบริโภคนั้นยิ่งอยูไกลออกไปในอนาคตมากเทาไรคา mβ  ก็จะยิ่งลดลงเทานั้น ซ่ึง
หมายความวาผูบริโภคจะตีคาอรรถประโยชนที่ไดจากการบริโภคในอนาคตที่ไกลออกไปลดลง
เร่ือยๆ 

คาอัตราคิดลด ( ρ ) สามารถแสดงใหเห็นถึงคุณคาที่ผูบริโภคใหกับการบริโภคในแตละ
ชวงเวลา หาก ( ρ ) มีคาสูงแสดงวาผูบริโภคใหคุณคากับการบริโภคในปจจุบันมากกวาในอนาคต 
ในทางกลับกันหาก ( ρ ) มีคาต่ําก็แสดงวาผูบริโภคใหคุณคากับการบริโภคในปจจุบันและอนาคต
ไมแตกตางกันมาก โดยที่ ( ρ ) ตองมีคาไมต่ํากวาศูนย เพราะหาก ( ρ ) มีคาต่ํากวาศูนยจะแสดงวา
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ผูบริโภคใหคุณคากับการบริโภคในอนาคตมากกวาปจจุบันซึ่งไมมีความสอดคลองกับพฤติกรรม
ของผูบริโภคในความเปนจริง 

การกําหนดให   เพื่อแสดงใหเห็นวาอรรถประโยชนจะมีคาแปรผันตามปริมาณ
การบริโภค และกําหนดให   เพื่อแสดงใหเห็นถึงการลดนอยถอยลงของอรรถประโยชน
สวนเพิ่มที่ไดจากการบริโภค (Law of Marginal Diminishing) 

( ) 0u′ • >

( ) 0u′′ • <

 1(1 )( )t t tA r A Y C− t= + + −  (2.2) 

สมการ (2.2) แสดงขอจํากดัดานงบประมาณระหวางชวงเวลา โดยที ่
   หมายถึง ทรัพยสินของผูบริโภค ณ ส้ินเวลา t tA

  หมายถึง รายไดของผูบริโภคในชวงเวลา t tY

  หมายถึง ปริมาณการบริโภคในชวงเวลา t tC

  หมายถึง อัตราดอกเบี้ยหรือตนทุนคาเสียโอกาสระหวางชวงเวลา r

 จากสมการ (2.1) และ (2.2) สามารถหาระดับการบริโภคที่ใหอรรถประโยชนตลอดชวง
ชีวิตสูงที่สุดไดดวยวิธีการ Dynamic Programming ซ่ึงสามารถสราง Value Function ไดดังนี้ 

 
0

( )
T

m
t

m

V MAX u Cβ +
=

t m
⎧ ⎫= ⎨ ⎬
⎩
∑

⎭
  (2.3) 

หากจดัรูปใหมจะได Bellman’s Equation ดังสมการ (2.4) 

 { }1 1( ) ( ) ( )
t

t t t t tC
V A Max u C V Aβ + += +   (2.4) 

Subject to   1(1 )( )t t tA r A Y C− t= + + −  

 จากสมการ (2.4) สามารถแกสมการหาคาC ที่ใหอรรถประโยชนตลอดชวงชีวิตสูงสุดได

จากการ Differentiate สมการ (2.4) ดวยC โดยมีเงื่อนไขวา
t

t
( )t t

t

V A
C

0∂
=

∂
จะได 

 1 1( ) (1 ) ( )t tu C r V Atβ + +′ ′= +  (2.5) 

 จาก Envelope Theorem และ Benveniste - Scheinkmen ทําการ Differentiate สมการ (2.4) 
ดวย จะได tA
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 1 1( ) (1 ) ( )t t t tV A r V Aβ + +′ ′= +  (2.6) 
 
 นําสมการ (2.5) และ (2.6) มา update 1 ชวงเวลา จะไดสมการ (2.7) และ (2.8) ตามลําดับ 

 1 2( ) (1 ) (t tu C r V A 2 )tβ+ + +′ ′= +  (2.7) 
 1 1 2 2( ) (1 ) (t t t tV A r V A )β+ + + +′ ′= +  (2.8) 

 แทนคาสมการ (2.5) และ (2.7) เขาไปในสมการ (2.8) จะได Euler Equation ที่แสดง
เงื่อนไขในการเลือกบริโภคในแตละชวงเลาเพื่อใหไดรับอรรถประโยชนตลอดชวงอายุมากที่สุด 

 1( ) (1 ) ( )tu C r u Ctβ +′ ′= +  (2.9) 

 1
(1 )( ) ( )
(1 )t

ru C u C
ρ +t

+′ =
+

′  (2.10) 

 จากสมการ (2.10) และคุณสมบัติ Concave ของฟงกชันอรรถประโยชน  หากคา
มากกวา

( )u • r

ρ  จะทําใหผูบริโภคมีความยินดีที่จะบริโภคในปจจุบันนอยกวาการบริโภคในอนาคตโดย
เปรียบเทียบ ในทางกลับกันหาก นอยกวาr ρ แสดงวาผูบริโภคจะเลือกปริมาณการบริโภคใน
ปจจุบันมากกวาการบริโภคในอนาคตโดยเปรียบเทียบ 

 ทั้งนี้เพื่องายตอการวิเคราะหจึงสมมติให ρ มีคาเทากับ และมีคาเทากับศูนย ซ่ึงแปลวา
ปริมาณการบริโภคที่เหมาะสมในแตละชวงเวลามีคาเทากัน นั่นคือ หรือแสดงเปน
รูปแบบทั่วไปไดวา 

r

1t tC C +=

 t tC C m+=    ;   0 m T≤ ≤  (2.11) 

 โดยคา T แสดงถึงชวงเวลาสดุทายที่ผูบริโภคมีชีวิตอยูนบัจากเวลา t เปนตนไป 

 จากเงื่อนไขงบประมาณตลอดชวงอายุ (Intertemporal Budget Constraint) ที่แสดงใหเห็น
วาระดับการบริโภคตลอดชวงชีวิตตองมีคาไมเกินกวาทรัพยสินที่ผูบริโภคมีตลอดชวงชีวิต ซ่ึง
สามารถแสดงไดดังสมการดานลาง 

 1
0 0

T

t m t t m
m m

C A Y
T

+ −
= =

≤ + +∑ ∑  (2.12) 

 หากแทนคาสมการ (2.11) ในสมการ (2.12) โดยกาํหนดใหสมการ (2.11) Binding จะได 

 1
0

1 T

t t t
m

C A Y
T − +

=

⎛= +⎜
⎝

∑ m
⎞
⎟
⎠

 (2.13) 
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 จากสมการ (2.13) แสดงใหเห็นวาการบริโภคในแตละชวงเวลามิไดขึ้นอยูกับระดับ
ทรัพยสินและรายไดที่มีอยูในชวงเวลานั้นเทานั้น แตจะขึ้นอยูกับทรัพยสินและรายไดตลอดชวง
ชีวิต ซ่ึงในกรณีที่อัตราดอกเบี้ยเทากับศูนยนี้ระดับการบริโภคในแตละชวงเวลาจะเทากับคาเฉลี่ย
ของทรัพยสินและรายไดที่ผูบริโภคจะไดรับในปจจุบันหรือในเวลา t จนกระทั่งสิ้นสุดชวงอายุของ
ผูบริโภคหรือเวลา t+T 2 เพราะฉะนั้นการเปลี่ยนแปลงระดับรายได ณ ชวงเวลาใดๆจึงสงผลตอ
ระดับการบริโภคเพียงเล็กนอยเทานั้น เชน การไดรับรายไดเพิ่มขึ้นจากการเสี่ยงโชคในชวงเวลาใด
เวลาหนึ่งจะไปเพิ่มการบริโภคในแตละชวงเวลาเพียง1 T ของรายไดที่เพิ่มขึ้นเทานั้น 

 จากการวิเคราะหระดับการบริโภคในแตละชวงเวลาในขางตนนี้ สามารถสะทอนใหเห็นถึง
ระดับการออมของผูบริโภคในแตละชวงเวลาไดโดย 

กําหนดให t tC Y St= −   (2.14) 

 แทนคาสมการ (2.14) ในสมการ (2.13) จะไดการออมที่เกิดขึ้นในชวงเวลา t ,  tS

 1
0

1 1 T

t t t t m
m

S Y A Y
T T−

=

⎛= − +⎜
⎝

∑ +
⎞
⎟
⎠

                                                

 (2.15) 

สมการ (2.15) แสดงใหเห็นวาการตัดสินใจออมเงินในชวงเวลาใดๆนั้นขึ้นอยูกับสวนตาง
ระหวางรายไดในชวงเวลานั้นกับคาเฉลี่ยของทรัพยสินและรายไดที่ผูบริโภคจะไดรับตลอดชวงชวีติ 
หากรายไดในชวงเวลานั้นอยูสูงกวาระดับคาเฉลี่ยของทรัพยสินและรายไดตลอดชวงชีวิต ผูบริโภค
จะออมเงินในสวนที่มากกวานี้หรือนําเงินไปชําระหนี้สินที่มีอยู แตหากรายไดในขณะนั้นต่ํากวา
ระดับคาเฉลี่ยของทรัพยสินและรายไดตลอดชวงชีวิต ผูบริโภคจะกูยืมหรือนําเงินที่ออมไวมาใชเพื่อ
การบริโภค เนื่องจากในการวิเคราะหกําหนดอัตราดอกเบี้ยเงินกูและเงินออมไวในอัตราเดียวกัน(ซ่ึง
เทากับศูนย) จึงทําใหคาเสียโอกาสจากการกูเงินหรือการนําเงินออมมาใชมีคาเทากัน 

จากที่กลาวมาขางตนนี้เปนการวิเคราะหทฤษฎีการบริโภคแบบรายไดตลอดชวงชีวิตใน
กรณีที่ไมคํานึงถึงความไมแนนอน แตในความเปนจริงแลวผูบริโภคตองเผชิญกับความไมแนนอน
อยูตลอดเวลา ดังนั้นการวิเคราะหโดยไมคํานึงถึงความไมแนนอนจึงผิดจากความเปนจริงอยูมาก 
ดวยเหตุนี้เองในหัวขอตอไปจึงทําการวิเคราะหเพิ่มเติมโดยคํานึงถึงความไมแนนอนในทฤษฎีการ
บริโภคแบบรายไดตลอดชวงชีวิตเพื่อใหการวิเคราะหมีความถูกตองยิ่งขึ้น 

 
2

 เนื่องจากให คือทรพัยสินของผูบริโภค ณ ส้ินเวลา t-1 หรอืก็คือทรัพยสินของผูบริโภค ณ ตนเวลา t (Initial Value at Time t) 1tA −
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 ทฤษฎีการบริโภคแบบรายไดถาวรตลอดชวงชีวิตภายใตความไมแนนอน (Life-Cycle 
Permanent Income Hypothesis under Uncertainty) 

ในการวิเคราะหทฤษฎีการบริโภคแบบรายไดถาวรตลอดชวงชีวิตภายใตความไมแนนอน
นั้น ระดับรายไดในอนาคตของผูบริโภคเปนส่ิงที่ผูบริโภคไมสามารถลวงรูไดอยางแนนอนในเวลา
ปจจุบันทําใหผูบริโภคไมสามารถวางแผนการบริโภคในแตละชวงเวลาเพื่อใหไดรับความพอใจ
สูงสุดไดอยางแนชัด ดังนั้นส่ิงที่ผูบริโภคตองการในการวิเคราะหภายใตความไมแนนอนก็คือหลัก
ในการเลือกการบริโภคที่เหมาะสมในแตละชวงเวลา หรือ Optimal Dicision Rule  

สามารถแสดงฟงกชันอรรถประโยชนตลอดชวงชีวิตภายใตความไมแนนอน ดังสมการ
ดานลาง 

 
0

( )
T

m
t

m

U E u Cβ +
=

t m
⎧ ⎫= ⎨ ⎬
⎩ ⎭
∑  (2.16) 

โดยที่กําหนดให    ( ) 0, ( ) 0u u′ ′′• > • <

และ    1 , 0
(1 )

β ρ
ρ

= ≥
+

 

จากสมการ (2.15) สามารถจัดใหอยูในรูป Bellman’s Equation ไดดังนี้ 

 { }1 1( ) ( ) ( )
t

t t t t t tC
V A Max u C EV Aβ + += +  (2.17) 

  Subject to   1(1 )( )t t tA r A Y C− t= + + −  

จากการทํา Dynamic Programming สมการ (2.16) จะไดสมการ Euler Equation ที่มี
รูปแบบคลายกับกรณีการบริโภคโดยปราศจากความไมแนนอน ซ่ึงจะไดรูปแบบสมการดังนี้  

 1
(1 )( ) ( )
(1 )t t

ru C E u C
ρ t+

+′ =
+

′  (2.18) 

  
ทั้งนี้เพื่อใหการวิเคราะหสามารถเห็นไดชัดเจนยิ่งขึ้น จึงสมมติให rρ = และกําหนดให

ฟงกชันอรรถประโยชนในแตละชวงเวลา มีลักษณะเปน Quadratic Function ซ่ึงสามารถ
แสดงไดดังนี้ 

( )tu C

 2( )
2t t
au C C C= − t  (2.19) 
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 เมื่อแทนคา rρ = และสมการ (2.18) ในสมการ (2.17) จะได 

 1t t tC E C +=  (2.20) 

 นําสมการ (2.19) มา Update 1 ชวงเวลา แลวแทนในสมการ (2.19) โดยสมมติคุณสมบัติ 
Time Consistency จะได 

 2t t tC E C +=  (2.21) 

 จากสมการ (2.19) และ (2.20) หากทําการ Update สมการ (2.19) แลวแทนคากลับไปเรื่อยๆ
จะสามารถแสดงใหอยูในรูปไดดังนี้ 

 t t tC E C m+=   ;   0 m T≤ ≤  (2.22) 

 จากเงื่อนไขงบประมาณตลอดชวงอายุ (Intertemporal Budget Constraint) โดยในกรณีนี้
กําหนดใหเปน 

 1
0 0

(1 ) (1 )
T T

m
t t m t t

m m

m
t mE r C A E r Y− −

+ −
= =

+ = + +∑ ∑ +  (2.23) 

นําสมการ (2.23) แทนคาในสมการ (2.22) แลวจัดรูปใหมจะได 

 
( )1

0

0

(1 )

(1 )

T
m

t t
m

t T
m

m

A r E Y
C

r

−
− +

=

−

=

t m⎡ ⎤+ +⎣ ⎦
=

+

∑

∑
 (2.24) 

 จากสมการ (2.24) แสดงใหเห็นวาระดับการบริโภค ณ ชวงเวลา t ใดๆจะขึ้นอยูกับมูลตา
ทรัพยสินและรายไดที่ผูบริโภคคาดวาจะไดรับในชวงชีวิตที่เหลือ โดยสมมติใหผูบริโภคมีชีวิต
เหลืออยูอีก T ชวงเวลานับจากชวงเวลา t เปนตนไป 

 หากวเิคราะหตอไปโดยพจิารณาชวงเวลาที่ t+1 จากสมการ (2.24) จะไดวา 3

                                                 
3

 เมื่อพิจารณาชวงเวลา t+1 ทําใหชวงชวีิตที่เหลือของผูบรโิภคเหลือเพยีง T-1 
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( )

1

1 1
0

1 1

0

(1 )

(1 )

T
m

t t
m

t T
m

m

A r E Y
C

r

−
−

+ + +
=

+ −
−

=

t m⎡ ⎤+ +⎣ ⎦
=

+

∑

∑
 (2.25) 

แทนคาสมการงบประมาณ 1(1 )( )t t tA r A Y C− t= + + − และบวก

คา ในสมการ (2.25) แลวจดัรปูใหมจะได 
1 1

1
0 0

(1 ) ( ) (1 ) ( )
T T

m m
t t m t t m

m m

r E Y r E Y
− −

− −
+ + + +

= =

⎡ ⎤ ⎡+ − +⎣ ⎦ ⎣∑ ∑ 1 ⎤⎦

 

( )

{ }

1
0

1 1

0
1

1 1 1
0

1

0

(1 ) (1 )

(1 )

(1 ) ( ) ( )
          

(1 )

T
m

t t t m
m

t T
m

m
T

m
t t m t t m

m
T

m

m

r A r E Y C
C

r

r E Y E Y

r

−
− +

=
+ −

−

=

−
−

+ + + + +
=

−
−

=

t
⎡ ⎤⎡ ⎤+ + + −⎢ ⎥⎣ ⎦⎣ ⎦=

+

⎡ ⎤+ −⎣ ⎦
+

+

∑

∑

∑

∑

 (2.26) 

แทนคาสมการ (2.24) ใน (2.26) และจดัรปูใหมจะได 

 
{ }

1

1 1 1
0

1 1

0

(1 ) ( ) ( )

(1 )

T
m

t t m t t m
m

t t T
m

m

r E Y E Y
C C

r

−
−

+ + + + +
=

+ −
−

=

⎡ ⎤+ −⎣ ⎦
− =

+

∑

∑
 (2.27) 

 สมการ (2.27) แสดงใหเห็นวาการเปลี่ยนแปลงระดับการบริโภคขึ้นอยูกับสวนตางของ
ระดับรายไดตลอดชีวิตที่ผูบริโภคคาดการณไวในแตละชวงเวลา ดังนั้นจึงสรุปไดวาภายใตทฤษฎี
การบริโภคแบบรายไดถาวรตลอดชวงชีวิตเมื่อคํานึงถึงความไมแนนอน ผูบริโภคจะเปลี่ยนแปลง
ระดับการบริโภคเมื่อรายไดเปล่ียนแปลงไปโดยมิไดคาดการณไว หรือจะกลาววาการบริโภคที่
เปลี่ยนแปลงไปในแตละชวงเวลาเกิดจากการคาดการณรายไดในอนาคตที่ผิดพลาดของผูบริโภค 
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2.1.2 แนวคิดอื่นๆที่พัฒนาขึ้นภายใตทฤษฎีการบริโภคแบบรายไดถาวรตลอดชวงชีวิต 
(Beyond the Life-Cycle Permanent Income Hypothesis)4  

ทฤษฎีการบริโภคแบบรายไดถาวรตลอดชวงชีวิตถูกนํามาทดสอบความถูกตองอยูบอยครั้ง
ซ่ึงผลที่ไดมีทั้งยอมรับและปฏิเสธสมมติฐานที่วาการเปลี่ยนแปลงระดับการบริโภคไมไดขึ้นอยูกับ
การเปลี่ยนแปลงของระดับรายไดในแตละชวงเวลา แตจะขึ้นอยูกับอัตราดอกเบี้ยและอัตราคิดลด
เทานั้น แตบอยครั้งการทดสอบกลับพบวาระดับรายไดในแตละชวงเวลาก็มีผลตอการเปลี่ยนแปลง
ระดับการบริโภค ดังนั้นในหัวขอนี้จึงทําการวิเคราะหทฤษฎีที่ถูกพัฒนาขึ้นมาภายใตทฤษฎีการ
บริโภคแบบรายไดถาวรตลอดชวงชีวิตเพื่ออธิบายถึงปจจัยตางๆที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงระดับ
การบริโภคในแตละชวงเวลาที่นอกเหนือจากการคาดการณรายไดตลอดชีวิตของผูบริโภค 

2.1.2.1 การออมเพื่อหลีกเ ล่ียงความไมแนนอนของการบริ โภคในอนาคต 
(Precautionary Saving) 

จากที่ไดวิเคราะหทฤษฎีการบริโภคแบบรายไดถาวรตลอดชวงชีวิตภายใตความไมแนนอน
มาแลวนั้น ไดสมมติใหฟงกชันอรรถประโยชนในแตละชวงเวลาทีลักษณะเปน Quadratic Function 
สงผลใหอนุพันธอันดับที่สามของฟงกชันอรรถประโยชนในลักษณะดังกลาวมีคาเทากับศูนย แสดง
วาอัตราการเปลี่ยนแปลงของอรรถประโยชนหนวยสุดทายจากการบริโภค (Marginal Utility) จะไม
เปลี่ยนแปลงเมื่อการบริโภคเปลี่ยนแปลงไป นั่นคือตนทุนของอรรถประโยชนจากความแปรปรวน
ของระดับการบริโภคเปนอิสระตอระดับการบริโภค  ดังนั้น เพื่อใหได ลักษณะฟงก ชัน
อรรถประโยชนที่แสดงใหเห็นวาการลดลงของอรรถประโยชนหนวยทายชากวาการเพิ่มขึ้นของ
ระดับการบริโภคจึงตองสมมติใหคาอนุพันธอันดับที่สามของฟงกชันอรรถประโยชนมีคามากกวา
ศูนย 

เพื่อความสะดวกในการวิเคราะหจึงสมมติใหอัตราดอกเบี้ยและอัตราคิดลดในสมการ 
(2.18) มีคาเทากับศูนย ซ่ึงจะได 1( ) (t tu C E u C + )t′ ′= หากสมมติใหฟงกชันอรรถประโยชนเปน
แบบ Quadratic Function จะไดวา [ ] [ ]1( ) (t t tE u C u E C+′ ′= 1)t+ แตหากสมมติใหฟงกชัน
อรรถประโยชนมีคาอนุพันธอันดับที่สามมากกวาศูนยแลวจะได [ ] [ ]1 1( ) ( )t t t tE u C u E C+ +′ ′> ซ่ึง
จะไดความสัมพันธระหวางการบริโภคและ Marginal utility มีลักษณะเปน Convex Function ซ่ึง
แปลวาหากการบริโภคเพิ่มขึ้นแลว Marginal utility จาการบริโภคจะมีคาลดลงในอัตราที่ลดลงดัง
จะเห็นไดในรูปที่ 2.1 ดานลาง 
                                                 
4

 อางอิงจาก Romer  (2001) 
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รูปที ่2.1 รูปแบบการบริโภคเมื่อคํานึงถึง Precautionary saving 
 1( )tu C +′  

 
 ( )Bu C′  

 
 
 
 
 
 
 

ที่มา : Romer (2001), Advanced Macroeconomics หนา 356 

 จากรูปที่ 2.1 หากการบริโภคในชวงเวลา t+1 มีคาไมแนนอนระหวาง และAC BC แลวจะได
วา [ ] [ ]1( ) ( )t t t tE u C u E C+′ ′> 1+ )หากพิจารณารวมกับสมการ Euler 1( ) (t t tu C E u C +′ ′= จะได
เงื่อนไขการบริโภคที่ทําใหไดรับอรรถประโยชนตลอดชวงชีวิตสูงสุดดังนี้ [ ]1( ) ( )t t tu C  
ซ่ึงเมื่อพิจารณารวมกับคุณสมบัติ Concave Function ของฟงกชันอรรถประโยชนแลวจะพบวา
ระดับการบริโภคในปจจุบันจะตองต่ํากวาการระดับบริโภคในอนาคตที่คาดการณไว  

u E C +′ ′>

ดวยเหตุนี้เองทําใหไดขอสรุปวาภายใตเงื่อนไขอนุพันธอันดับสามที่เปนบวก ระดับการ
บริโภคในปจจุบันจะอยูต่ํากวาระดับการบริโภคในปจจุบันในกรณีปกติที่อนุพันธอันดับสามเทากับ
ศูนย ซ่ึงหากพิจารณาระดับการออมจะพบวาระดับการออมในปจจุบันจะมากกวาระดับการออมใน
กรณีปกติที่อนุพันธอันดับสามเทากับศูนย แสดงวาการออมในกรณีนี้มิไดเปนเพียงการออมเพื่อ
รักษาระดับการบริโภคตลอดชวงชีวิตอยางในทฤษฎีการบริโภคแบบรายไดถาวรตลอดชวงชีวิต
แบบปกติ แตยังเปนการออมเพื่อหลีกเลี่ยงความไมแนนอนของระดับการบริโภคในอนาคตอีกดวย 

 

 

 

 

( )Au C′  

BC  AC  1( )tE C +

[ ]1( ) ( )t tE u C u C+′ ′=  

[ ]1( )tu E C +′

tC C  
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รูปที ่2.2 ความผันผวนของการบริโภคในอนาคตที่มีตอรูปแบบการบริโภคเมื่อคํานึงถึง     
Precautionary saving 
 
 
 
 

  
 
 
 
 

  

1( )tu C +′  

BC  AC  1 1( ) ( )t tE C E C+ +′=

[ ]1( ) ( )t t

 
ที่มา : Romer (2001), Advanced Macroeconomics หนา 356 

เพื่อใหเห็นความชัดเจนในเรื่องของการออมเพื่อหลีกเลี่ยงความไมแนนอน พิจารณารูปที่ 
2.2 หากระดับการบริโภคในอนาคตมีระดับความไมแนนอนลดลงโดยที่การบริโภคในอนาคตอาจ
เปนไปไดสองคาคือ และAC′ BC′ โดยที่คาคาดการณยังคงเทาเดิม จะพบวาการลดลงของระดับความ
ไมแนนอนนี้จะทําใหการบริโภคในปจจุบันเพิ่มสูงขึ้นโดยC C 1( )t t tE C +′< <  เพราะฉะนั้นเมื่อคา
คาดการณของระดับรายไดในอนาคตยังคงเทาเดิมจะสามารถสรุปไดวาภายใตเงื่อนไขอนุพันธ
อันดับสามที่เปนบวก นอกเหนือจากอัตราดอกเบี้ยและอัตราคิดลดแลวการเปลี่ยนแปลงของระดับ
การบริโภคที่คาดการณไวจะขึ้นอยูกับระดับความไมแนนอนของการบริโภคในอนาคต โดยที่หาก
ความไมแนนอนมากก็จะทําใหการบริโภคในปจจุบันลดลงขณะที่การออมจะเพิ่มสูงขึ้นเพื่อ
หลีกเลี่ยงความไมแนนอนนี้ 

 

 

 

 

E u C u C+′ ′=  

[ ]1( ) ( )t tC u C+′ ′ ′ ′=  

C  tC

E u

B′C AC′tC′
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2.1.2.2 ขอจํากัดดานสภาพคลอง (Liquidity Constraints) 

จากทฤษฎีการบริโภคแบบรายไดถาวรตลอดชวงชีวิตที่ไดกลาวมาในขางตนลวนแตมีขอ
สมมติที่สําคัญประการหนึ่งคือผูบริโภคไมมีขอจํากัดดานสภาพคลอง กลาวคือหากรายไดใน
ชวงเวลาใดอยูต่ํากวาระดับรายไดเฉลี่ยตลอดชวงชีวิต ผูบริโภคสามารถกูยืมเงินเพื่อนํามารักษา
ระดับการบริโภคในชวงเวลานั้นไมใหต่ํากวาระดับการบริโภคที่วางแผนไวเพื่อใหไดรับ
อรรถประโยชนสูงสุดตลอดชวงชีวิต ซ่ึงในหัวขอนี้จะผอนคลายขอสมมติดานสภาพคลอง โดย
กําหนดใหผูบริโภคจะไมสามารถกูยืมเงินมาใชเพื่อการบริโภคในปจจุบันได 

การมีขอจํากัดดานสภาพคลองดานการกูยืมของผูบริโภคนี้เปนเหตุใหระดับการบริโภคใน
ชวงเวลาปจจุบันของผูบริโภคประเภท “ผูกู” มีคาต่ํากวาระดับการบริโภคในกรณีที่ไมมีขอจํากัด
ดานสภาพคลอง หรือก็คือระดับการออมในชวงเวลาปจจุบันจะเพิ่มขึ้นกวากรณีปกติ ทั้งนี้มีเหตุผล 
2 ประการ คือ ประการแรก หากระดับรายไดในปจจุบันอยูต่ํากวาระดับรายไดเฉลี่ยตลอดชวงชีวิต 
และขอจํากัดดานสภาพคลองเกิดขึ้นในชวงเวลาปจจุบันแลว การมีขอจํากัดดานสภาพคลองจะทํา
ใหผูบริโภคไมสามารถบริโภคในระดับที่สูงกวารายไดที่มีอยูในปจจุบันได หรือก็คือผูบริโภคออม
ในปจจุบันมากกวาที่ตั้งใจไว ประการที่สอง คือ หากระดับรายไดในปจจุบันมากกวาระดับรายได
เฉล่ียตลอดชวงชีวิต และคาดวาขอจํากัดดานสภาพคลองจะเกิดขึ้นในอนาคตแลว ผูบริโภคจะทราบ
วาในอนาคตตนเองไมสามารถบริโภคไดเกินกวาระดับรายไดที่มีอยูในชวงเวลานั้นๆ ดวยเหตุนี้เอง
ผูบริโภคจึงลดการบริโภคในปจจุบันลงและเพิ่มการออมเพื่อนํารายไดในปจจุบันไปเฉลี่ยใชใน
อนาคต 

เพื่อความสะดวกในการวิเคราะหทฤษฎีการบริโภคแบบรายไดถาวรตลอดชวงชีวิตภายใต
ขอจํากัดดานสภาพคลอง จึงสมมติใหผูบริโภคมีชีวิตอยูเพียง 3 ชวงเวลา อัตราดอกเบี้ยและอัตราคิด
ลดมีคาเทากับศูนย และเพื่อแยกผลของ Precautionary Saving ออกจากการวิเคราะหจึงสมมติให
ฟงกชันอรรถประโยชนเปน Quadratic Function ดังเชนในสมการ (2.19) 

หากเริ่มพิจารณาในชวงเวลาที่ 2 โดยสามารถแสดงฟงกชันอรรถประโยชนตลอดชวงชีวิต
ของผูบริโภคไดดังนี้ 

 2
2 2 2 32

aU C C E C C⎛ ⎞ ⎡= − + −⎜ ⎟
2
32

a ⎤
⎢ ⎥⎝ ⎠ ⎣ ⎦

 (2.28) 

หากกําหนดใหสมการขอจํากัดดานงบประมาณระหวางชวงเวลาของผูบริโภคแสดงได
เชนเดียวกับสมการ (2.2) จึงสามารถแสดงไดวา 
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 2 1 2A A Y C2= + −  (2.29) 

เนื่องจากชวงเวลาที่สามเปนชวงเวลาสุดทายของชีวิต ทําใหในชวงเวลานี้ผูบริโภคจะใช
สินทรัพยที่มีทั้งหมดไปเพื่อการบริโภค นั่นคือ 

 3 2C A Y3= +  (2.30) 

ดังนั้นนั้นหาก Differentiate สมการ (2.28) ดวยC โดยคํานึงถึงเงื่อนไขของสมการ (2.29) 
และสมการ (2.30) จะได 

2

 [ ]( 1 2 2 3 2
2

2U a A Y E Y C
C

)∂
= + + −

∂
 (2.31) 

 หากผูบริโภคไมมีขอจํากัดดานสภาพคลองแลว สมการ (2.31) จะเทากับศูนย นั่นคือ 

[ ]( )2 1 2 2 3 2C A Y E Y= + +  แตอยางไรก็ดีหากผูบริโภคเผชิญกับขอจํากัดดานสภาพคลองแลว

ผูบริโภคจะไมสามารถบริโภคไดมากเกินกวาระดับรายไดบวกสินทรัพยในชวงเวลานั้นๆ กลาวคือ
ในชวงเวลาที่สองนี้ผูบริโภคจะเผชิญกับเงื่อนไข 2 1C A 2Y≤ + เพิ่มขึ้นมา ดวยเหตุนี้เองในการหา
ระดับการบริโภคที่ เหมาะสมภายใตเงื่อนไขอสมการดังกลาวจึงจําเปนตองใช Kuhn-Tucker 
Theorem ภายใตเงื่อนไข complementary slackness ซ่ึงผลที่ไดพบวาถาทรัพยสินที่มีในชวงเวลานี้
มากกวา [ ]( )1 2 2 3 2A Y E Y+ + ผูบริโภคก็จะนําเงินสวนที่มากกวานี้ไปออม แตหากทรัพยสินมนีอย

กวา [ ]( )1 2 2 3 2A Y E Y+ + ผูบริโภคใชทรัพยสินที่มี ณ เวลานั้นทั้งหมดไปเพื่อการบริโภค นั่น

คือ [ ]( )2 1 2 2 3 2C A Y E Y< + +  ดังนั้นในกรณีที่ผูบริโภคมีขอจํากัดดานสภาพคลองจึงสามารถ

แสดงระดับการบริโภคในชวงเวลาที่สองไดดังนี้ 

 [ ]1 2 2 3
2 min ,

2
A Y E Y

C 1 2A Y
⎧ ⎫+ +

= +⎨ ⎬
⎩ ⎭

 (2.32) 

 เพื่อใหเห็นผลของขอจํากัดดานสภาพคลองไดอยางชัดเจน สมมติใหทรัพยสินที่มีใน
ชวงเวลาที่สองมีคาต่ํากวาระดับการบริโภคที่จะใหอรรถประโยชนตลอดชวงชีวิตสูงสุด นั่น
คือ [ ]( )1 2 2 1 2 2 3 2A Y C A Y E Y+ = < + +  

หากกําหนดใหชวงเวลาแรกไมมีขอจํากัดดานสภาพคลองแลว การบริโภคในชวงเวลาแรก
จะเปนไปตามสมการ Euler 1 1C E 2C= เมื่อพิจารณารวมกับอสมการ [ ]( )2 1 2 2 3 2C A Y E Y< + +

แลวจะได 
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 [ ] [ ]0 1 1 2 1 3
2 3

A Y E Y E Y
C

+ + +
<  (2.33) 

หากนําสมการ Euler มาแทนดวยสมการ1 1 2 1 2 2CC E C= A Y+ = จะได 

 [ ]
1 1 1 2

0 1 1 2

[ ]

    
2

C E A Y
A Y E Y

= +

+ +
=

 (2.34) 

 จากอสมการที่ (2.33) และสมการ (2.34) เปนเงื่อนไขของการบริโภคในชวงเวลาแรกเมื่อ
ขอจํากัดดานสภาพคลองเกิดขึ้นในชวงเวลาที่สอง จะเห็นไดวาถึงแมชวงเวลาแรกจะไมมีขอจํากัด
ดานสภาพคลองแตผลจากขอจํากัดในชวงเวลาที่สองสงผลใหผูบริโภคตองลดการบริโภคใน
ชวงเวลาแรกลงและออมเงินเพื่อนําไปใชรักษาระดับการบริโภคในชวงเวลาที่สองไมใหลดลงมาก
นัก 

 ทั้งนี้หากผูบริโภคตองเผชิญกับขอจํากัดดานสภาพคลองในชวงเวลาแรกดวยแลว ระดับ
การบริโภคในชวงแรกจะเปนไปไดสองกรณี คือ กรณีแรก [ ]1 1 2C E A 1A= ≤  หมายความวา หาก
ทรัพยสินในชวงเวลาแรกมีคามากกวาหรือเทากับทรัพยสินในชวงเวลาที่สองที่คาดการณไวแลว 
ระดับการบริโภคในชวงเวลาแรกจะมีคาเทากับทรัพยสินที่คาดการณไวในชวงเวลาที่สอง ซ่ึงหาก
นําสมการ (2.34) มาพิจารณารวมดวยจะพบวาระดับการบริโภคในชวงเวลาแรกในกรณีนี้สามารถ
อธิบายไดดวยสมการ(2.34) 

 กรณีที่สอง [ ]1 1 1C A E A= < 2

1Y

หมายความวา หากทรัพยสินในชวงเวลาแรกมีคานอยกวา
ทรัพยสินในชวงเวลาที่สองที่คาดการณไวแลว ระดับการบริโภคในชวงเวลาแรกจะมีคาเทากับ
ทรัพยสินในชวงเวลาแรก หากแทนคา ดวย1A 0A + จะไดเงื่อนไขการบริโภคในชวงเวลาแรกใน
กรณีที่สองดังนี้ 

 1 0C A Y1= +  (2.35) 
จากที่กลาวมาทั้งหมดสามารถแสดงใหเห็นวาการที่ผูบริโภคตองเผชิญกับขอจํากัดดาน

สภาพคลองในการกูยืมไมวาจะในชวงเวลาใดก็ตาม จะสงผลใหการบริโภคลดลงต่ํากวาระดับการ
บริโภคในกรณีที่ไมมีขอจํากัดดานสภาพคลอง อีกทั้งยังเพิ่มการออมในเวลาปจจุบันใหมากยิ่งขึ้น 
ทั้งนี้หากพิจารณาเงื่อนไขของการบริโภคในชวงเวลาแรกในทั้งสองกรณีดังสมการ (2.34) และ 
(2.35) จะพบวาระดับรายไดในชวงเวลาแรกมีผลตอระดับการบริโภคในชวงเวลาแรก คือ หาก
รายไดสูงขึ้นจะทําใหการบริโภคสูงขึ้นตามไปดวย ดังนั้นจึงสรุปไดวาสาเหตุที่การทดสอบทฤษฎี
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การบริโภคแบบรายไดถาวรตลอดชวงชีวิตใหผลปฏิเสธสมมติฐาน สวนหนึ่งเปนเพราะการที่
ผูบริโภคมีขอจํากัดดานสภาพคลองในการกูยืมนั่นเอง 

2.1.3 ทฤษฎีพฤติกรรมหลีกเล่ียงความสูญเสีย (Loss Aversion)5 

 พฤติกรรมหลีกเล่ียงความสูญเสีย (Loss Aversion) เปนพฤติกรรมที่คนพบโดยการทดลอง
ทางดานจิตวิทยาที่ศึกษาเกี่ยวกับกระบวนการตัดสินใจเลือกของคน (Decision making) โดยผลที่ได
พบวาในกระบวนตัดสินใจเลือกของแตละบุคคลนั้น บุคคลมิไดทําการตัดสินใจเลือกโดยพิจารณา
จากผลลัพธโดยรวมทั้งหมดจากการเลือก แตจะพิจารณามาจากผลได (gain) หรือผลเสีย (loss) จาก
ผลลัพธที่ไดตอจุดอางอิงจุดใดจุดหนึ่ง โดยที่ผลเสียจากผลลัพธจะสงผลกระทบตอการตัดสินใจ
มากกวาผลไดจากผลลัพธในขนาดเดียวกัน อีกทั้งผลกระทบจากผลไดและผลเสียยังมีลักษณะที่
เปนไปตามกฎการลดนอยถอยลงดวย (Law of  Diminishing) 

รูปที ่2.3 ฟงกชันอรรถประโยชนกรณีมีพฤติกรรมหลีกเลีย่งความสูญเสีย 
 Utility 

 

 

Gain Loss 

A U  
b 

 0 a 
 
 
 
 
 
ที่มา : Tversky and Kahneman “Loss Aversion in Riskless Choice: A Reference-Dependent 

Model”  The Quarterly Journal of Economics หนา 1040 
 

                                                 

B U’ 

5 อางอิงจาก Tversky and Kahneman (1991) 
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 รูปที่2.3 แสดงถึงรูปแบบฟงกชันอรรถประโยชนที่พิจารณาในแบบของพฤติกรรม
หลีกเล่ียงความสูญเสีย จากรูปคาของอรรถประโยชนจะขึ้นอยูกับผลไดและผลเสียเมื่ออางอิงกับจุด
ใดจุดหนึ่ง โดยอรรถประโยชนที่เพิ่มขึ้นจากการไดมาจะมีคานอยกวาอรรถประโยชนที่ลดลงจาก
การสูญเสีย กลาวคือจากรูปที่ 2.3 หากกําหนดให a และ b มีคาเทากันจะพบวาขนาดของ
อรรถประโยชนที่ไดรับจากการได a มาจะเทากับ U ซ่ึงมีขนาดเล็กกวา U’ ที่เปนคาอรรถประโยชน
ที่ลดลงจากการสูญเสีย b  

 จากลักษณะของฟงกชันที่พิจารณาถึงแตเพียงผลไดและผลเสียจากผลลัพธที่ไดนี้ ทําให
จุดเริ่มตน (Endowment) มีผลตอการตัดสินใจของคน กลาวคือหากสมมติใหวันนี้นาย ก. บริโภค
สินคา X จํานวน 10 หนวย ตอมาวันพรุงนี้นาย ก. ไดบริโภคสินคา X จํานวน 15 หนวย จะมีผลให
อรรถประโยชนของนาย ก. มีคาเปนบวกจากการบริโภคสินคา X เพิ่มขึ้นเมื่อเทียบจากจุดอางอิงเดิม
ที่ X 10 หนวย แตหากในวันนี้นาย ก. บริโภค X ในจํานวน 20 หนวย ขณะที่พรุงนี้ไดบริโภค X 
จํานวน 15 หนวย ก็จะทําใหในวันพรุงนี้นาย ก. บริโภค X ไดนอยลงกวาเดิม 5 หนวย สงผลให
อรรถประโยชนมีคาเปนลบได 

 จากตัวอยางขางตนแสดงใหเห็นวาจุดเริ่มตนที่เปนจุดอางอิงมีผลตออรรถประโยชนที่จะ
ไดรับของผูที่ตัดสินใจเลือกภายใตพฤติกรรมหลีกเสี่ยงความสูญเสีย หากเราพิจารณาเสนความ
พอใจเทากัน (Indifference curve) จะพบวาการที่จุดเริ่มตนมีผลตออรรถประโยชนจะทําใหเสน
ความพอใจเทากันตัดกันได ซ่ึงขัดแยงกับลักษณะของเสนความพอใจเทากันตามทฤษฎี
เศรษฐศาสตรปกติทั่วไปที่จะตัดกันไมไดตามคุณลักษณะของการสงผานความพอใจ (transitivity)  

Y 

0 

รูปที่ 2.4 เสนความพอใจเทากันกรณีมีพฤติกรรมหลีกเลี่ยงความสูญเสีย 

X 

C 

A  
 
 

S 

B  
 
 
 

R 
 

ที่มา : Tversky and Kahneman “Loss Aversion in Riskless Choice: A Reference-Dependent 
Model”  The Quarterly Journal of Economics หนา 1047 
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จากรูปที่ 2.4 แสดงเสนความพอใจเทากันกรณีมีสินคาสองชนิดคือ X และ Y พิจารณาจุด A 
เทียบกับจุด S ที่จุด A จะมี Y มากกวาขณะที่ X เทากัน แตหากพิจารณาจุด A เทียบกับจุด R จะ
พบวามี Y มากกวา ขณะที่มี X นอยกวา แสดงวาที่จุด A เมื่อเทียบกับ S จะมีอรรถประโยชนสูงกวา
จุด A เมื่อเทียบกับ R  

 พิจารณาจุด B เมื่อเทียบกับจุด R จะมี Y เพิ่มขึ้นขณะที่ X เทาเดิม หากพิจารณาจุด C เมื่อ
เทียบกับจุด R ก็จะมี Y เพิ่มขึ้นขณะที่ X เทาเดิมเชนกัน แต Y ที่เพิ่มขึ้นจากจุด B จะมีมากกวา Y ที่
เพิ่มขึ้นจากจุด C ดังนั้นแสดงวาอรรถประโยชน ณ จุด B จะมีคามากกวาอรรถประโยชน ณ จุด C 
เมื่อเทียบกับจุดอางอิง R 

 จากคาอรรถประโยชนในแตละจุดที่กลาวมาขางตนเราสามารถวาดเสนความพอใจเทากัน
ไดโดยเสนความพอใจเทากัน AB เปนเสนความพอใจเทากัน ณ จุดอางอิง S ขณะที่เสนความพอใจ
เทากัน AC มีจุดอางอิงอยูที่ R จะเห็นไดวาเสนความพอใจเทากันในกรณีนี้สามารถตัดกันไดที่จุด A  

 จากรูปที่ 2.4 มีขอควรระวังประการหนึ่งในการพิจารณาพฤติกรรมหลีกเลี่ยงความสูญเสีย 
กลาวคือหากเดิมอยูที่จุด S จะพบวาการตัดสินใจเลือกจุด A หรือ B ตางก็ใหอรรถประโยชนเทากัน 
หากตอมาเราตัดสินใจเลือกจุด A เราจะพบวา ณ จุดอางอิง A จุด B อาจจะไมใหอรรถประโยชน
เทากับจุด A แลวก็ได ทั้งนี้เพราะจุดอางอิงที่ใชพิจารณาไดเปลี่ยนจากจุด S ไปเปนจุด A แลวนั่นเอง 

จากลักษณะของพฤติกรรมหลีกเลี่ยงความสูญเสียที่อรรถประโยชนของผูบริโภคขึ้นอยูกับ
ระดับการบริโภคที่เทียบอยูกับจุดอางอิง (ในที่นี้สมมติใหจุดอางอิงของผูบริโภคคือระดับการ
บริโภคในปจจุบัน) เราสามารถนํามาใชอธิบายพฤติกรรมการบริโภคไดวา หากผูบริโภคคาดวา
ระดับรายไดจะเพิ่มสูงขึ้นในชวงเวลาถัดไปแลว ผูบริโภคมีแนวโนมที่จะกูยืมมาเพิ่มการบริโภคใน
วันนี้เล็กนอย เพื่อที่ในชวงเวลาถัดไปจะเหลือเงินในการเพิ่มการบริโภคใหสูงกวาในวันนี้ และจะ
สงผลใหผูบริโภคไดรับอรรถประโยชนจากการบริโภคที่สูงกวาจุดอางอิง ในทางกลับกัน ผูบริโภค
จะไมลดการบริโภคในวันนี้ลงหากคาดวาระดับรายไดจะลดลงในชวงเวลาถัดไป ซ่ึงจะทําใหใน
ชวงเวลาถัดไปผูบริโภคสามารถบริโภคไดลดลง ทั้งนี้เนื่องจากอรรถประโยชนที่เสียไปจากการไม
ลดการบริโภคในวันนี้เพื่อออมเงินไปใชบริโภคในวันพรุงนี้ จะมีคานอยกวาอรรถประโยชนที่ได
จากการไมลดการบริโภคในวันนี้ใหต่ํากวาจุดอางอิง 

ดวยเหตุนี้เองจึงทําใหการคาดการณการเปลี่ยนแปลงระดับรายไดในแตละชวงเวลามีผลตอ
การตัดสินใจในการบริโภคของผูบริโภค แสดงวาหากผูบริโภคมีพฤติกรรมหลีกเลี่ยงความเสี่ยงแลว 
ทฤษฎีรายไดถาวรตลอดชวงชีวิตจะไมสามารถใชอธิบายพฤติกรรมการบริโภคไดอยางถูกตอง 
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2.2 วรรณกรรมปริทัศน 

 ทฤษฎีการบริโภคแบบรายไดถาวรตลอดชวงชีวิตเปนทฤษฎีที่มีการศึกษาตอยอดและถูก
นํามาทดสอบความถูกตองในการอธิบายพฤติกรรมของผูบริโภคกันอยางแพรหลาย โดยที่งานวิจัย
หลายชิ้นตางลงความเห็นวาทฤษฎีการบริโภคแบบรายไดถาวรตลอดชวงชีวิตยังคงมีจุดออนอยูมาก
ในการใชอธิบายพฤติกรรมที่เกิดขึ้นจริงของผูบริโภค แตก็มีบางชิ้นที่เห็นดวยกับการอธิบาย
พฤติกรรมการบริโภคภายใตทฤษฎีนี้ 

งานวิจัยที่ถูกอางอิงถึงมากที่สุดชิ้นหนึ่งในการศึกษาเกี่ยวกับทฤษฎีการบริโภคแบบรายได
ถาวรตลอดชวงชีวิตก็คืองานศึกษาของ Hall (1978) ที่ทําการทดสอบทฤษฎีการบริโภคแบบรายได
ถาวรตลอดชวงชีวิต โดยตั้งสมมติฐานวาการบริโภคมีลัษณะเปน Random Walk ซ่ึงลักษณะฟงกชัน
ที่ Hall นํามาใชในการทดสอบนั้นนํามาจากขอสรุปที่วาการบริโภคในปจจุบันจะขึ้นอยูกับการ
บริโภคในอดีตหนึ่งชวงเวลาและคาความคลาดเคลื่อนจากการคาดการณเทานั้น เนื่องจากผูบริโภค
ตองการมีแบบแผนการบริโภคที่มีลักษณะราบเรียบ (smooth) แตเนื่องจากผูบริโภคไมสามารถ
คาดการณระดับรายไดในแตละชวงเวลาไดอยางแมนยํา ดังนั้นคาความคลาดเคลื่อนที่เกิดขึ้นนี้จึง
เปนคาที่แสดงถึงระดับรายไดช่ัวคราวซึ่งจะสงผลตอการบริโภคในชวงเวลานั้นๆเทานั้น ดวยเหตุนี้
เองเราจึงสามารถกลาวไดวาการเปลี่ยนแปลงการบริโภคในแตละชวงเวลาจะขึ้นอยูกับระดับรายได
ช่ัวคราวที่เกิดขึ้น 

 1t tC C tε−− =  (2.36) 

 สมการที่ (2.36) นี้แสดงถึงรูปแบบฟงกชันที่ Hall ใชอธิบายลักษณะการบริโภคตามแบบ
ทฤษฎีการบริโภคแบบรายไดถาวรตลอดชวงชีวิต หากผลการศึกษาพบรูปแบบการบริโภคเปนดัง
สมการนี้แลวเราจะสามารถสรุปไดวาผูบริโภคประพฤติตัวตามแบบทฤษฎีการบริโภคแบบรายได
ถาวรตลอดชวงชีวิต 

ผลการทดสอบจากงานของ Hall พบวา ระดับการบริโภคในอดีตหนึ่งชวงเวลาเทานั้นที่มี
ผลตอระดับการบริโภคในปจจุบันอยางมีนัยสําคัญ โดยที่ระดับรายไดในอดีตหนึ่งชวงเวลาและ
ระดับการบริโภคในอดีตที่มากกวาหนึ่งชวงเวลานั้นไมสามารถใชทํานายระดับการบริโภคใน
ปจจุบันได จากผลการศึกษาที่ไดนี้เองทําให Hall สรุปวาทฤษฎีการบริโภคแบบรายไดถาวรตลอด
ชวงชีวิตสามารถใชอธิบายพฤติกรรมของผูบริโภคไดจริง 
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งานวิจัยของ Hall จุดประกายใหนักเศรษฐศาสตรหันมาสนใจศึกษาและทดสอบทฤษฎีการ
บริโภคกันอยางแพรหลายมากขึ้น แตในงานวิจัยหลายช้ินที่เกิดขึ้นหลังจากงานของ Hall กลับให
ผลสรุปที่ขัดแยงกับขอสรุปของ Hall โดยพบวาการบริโภคมีลักษณะ Excessively Sensitive และ 
Excessively Smooth กลาวคือ หากการเปลี่ยนแปลงของรายไดที่คาดไวมีผลตอการบริโภคจะ
เรียกวา Excess Sensitivity of Consumption และหากการบริโภคเปลี่ยนแปลงไปนอยกวาการ
เปล่ียนแปลงที่ไมไดคาดการณของรายไดจะเรียกวา Excess Smoothness of Consumption ซ่ึง
คุณลักษณะทั้งสองนี้สามารถเกิดขึ้นพรอมกันได 

 ในการศึกษาของ Flavin (1981) พบลักษณะ Excess Sensitivity of Consumption อยาง
ชัดเจน ซ่ึงแสดงใหเห็นถึงการปฏิเสธสมมติฐานในการทดสอบทฤษฎีการบริโภคแบบรายไดถาวร
ตลอดชวงชีวิต โดย Flavin ไดกลาวโตแยงงานของ Hall วามีความบกพรองบางประการที่ทําให
ไดผลการทดสอบออกมาผิดพลาด กลาวคือ Hall ใชรูปแบบสมการ Reduced-Form ในการประมาณ
คาจึงทําใหผลที่ไดไมสามารถอธิบายคาสถิติบางตัวในสมการโครงสรางของแบบจําลองได เปนเหตุ
ให Hall ไมพบลักษณะ Excess Sensitivity of Consumption เหมือนในงานของ Flavin 

ภายหลังงานของ Flavin นักเศรษฐศาสตรไดพยายามหาคําอธิบายความไมสอดคลองของ
ทฤษฎีการบริโภคแบบรายไดถาวรตลอดชวงชีวิตวาเกิดจากสาเหตุใดบาง ซ่ึงคําอธิบายความไม
สอดคลองนี้ถูกแบงออกเปนสองสวนหลักๆ คือ การออมเพื่อหลีกเลี่ยงความไมแนนอนของการ
บริโภคในอนาคต (Precautionary Saving) และ การมีขอจํากัดดวนสภาพคลอง (Liquidity 
Constraints) 

งานวิจัยที่แสดงใหเห็นถึงผลของการออมเพื่อหลีกเล่ียงความไมแนนอนของการบริโภคใน
อนาคตที่มีตอการบริโภค ตัวอยางเชนงานของ Dynan (1993) และ Carroll (1997) โดย Dynan ทํา
การทดสอบพฤติกรรมผูบริโภความีผลมาจากพฤติกรรมการออมเพื่อหลีกเล่ียงความความไม
แนนอนในอนาคตหรือไม โดยผลการทดสอบที่ไดปรากฏวาความไมแนนอนของการบริโภคที่
เพิ่มขึ้นสงผลตอการออมเพียงเล็กนอย ซ่ึงในเวลาตอมา Carroll ไดอธิบายผลที่ไดนี้วาเปนเพราะ
ผูบริโภคมีอัตราคิดลดอยูสูงจึงไปหักลบกับผลของการออมเพื่อหลีกเล่ียงความไมแนนอนใน
อนาคต ทําใหสุดทายแลวการออมจึงมีเพียงเล็กนอยเทานั้น กลาวคือ หากอัตราคิดลดของผูบริโภคมี
คาสูงจะทําใหผูบริโภคมีแนวโนมที่จะบริโภคในปจจุบันมากกวาในอนาคต ผูบริโภคจึงมีแนวโนม
จะกอหนี้ในชวงแรกของชีวิตสูง แตผลจากการออมเพื่อหลีกเลี่ยงความไมแนนอนของการบริโภค
ในอนาคตจะทําใหผูบริโภคหันมาออมเพื่อปองกันความไมแนนอนที่อาจจะเกิดขึ้นไดในอนาคต 
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ดังนั้นเมื่อผลของการออมเพื่อหลีกเลี่ยงความไมแนนอนในอนาคตมีมากกวาผลของอัตราคิดลด
เพียงเล็กนอยจึงทําใหผูบริโภคออมเพียงเล็กนอยเทานั้น 

 ในประเด็นของขอจํากัดดานสภาพคลองของผูบริโภค งานวิจัยท่ีถูกกลาวอางอยูบอยครั้งคือ
งานของ Zeldes (1989) ที่ทําการทดสอบทฤษฎีการบริโภคแบบรายไดถาวรตลอดชวงชีวิตเมื่อ
ผูบริโภคเผชิญกับขอจํากัดดานสภาพคลอง ซ่ึงผลการทดสอบปรากฏวาครัวเรือนที่มีสินทรัพยสุทธิ
ต่ํามีแนวโนมที่จะเกิดขอจํากัดดานสภาพคลอง สงผลใหการออมในปจจุบันของผูบริโภคกลุมนี้สูง
กวาการออมที่ควรจะเปนเมื่อไมคํานึงถึงขอจํากัดดานสภาพคลอง 

สมประวิณ มันประเสริฐ และวิฑูรย รุงเรืองสัมฤทธิ์ (2549) ไดนําแบบจําลองของ Zeldes 
มาเปนพื้นฐานและปรับปรุงแบบจําลองเพื่อทดสอบขอจํากัดดานสภาพคลองในการบริโภคของ
ครัวเรือนไทยโดยเพิ่มการพิจารณาสินคาคงทนเขาไปในแบบจําลอง โดยที่สมมติฐานในการ
ทดสอบมีความแตกตางจาก Zeldes เล็กนอยคือ สมประวิณ และวิฑูรยไดแบงกลุมผูบริโภคที่คาดวา
นาจะมีขอจํากัดดานสภาพคลองโดยใชเกณฑรายไดตอคนตอเดือนของครัวเรือนเปนตัวแบง ขณะที่ 
Zeldes ใชจํานวนสินทรัพยสุทธิของครัวเรือน ผลการทดสอบพบวาครัวเรือนที่มีรายไดตอคนตอ
เดือนสูงกวา 5 เทาของเสนความยากจน (5,815 บาท) จะไมพบขอจํากัดดานสภาพคลอง ซึ่งผลที่ได
นี้มีความสอดคลองกับจํานวนรายไดขั้นต่ําที่จะสามารถขออนุมัติสินเชื่อบุคคลจากสถาบันการเงิน
ในประเทศไทยอยางมาก 

จากที่กลาวมาขางตน สาเหตุของความไมสอดคลองของทฤษฎีการบริโภคแบบรายไดถาวร
ตลอดชวงชีวิตในการอธิบายพฤติกรรมของผูบริโภคสามารถอธิบายไดดวยพฤติกรรมการออมเพื่อ
หลีกเล่ียงความไมแนนอนของการบริโภคในอนาคต และ การมีขอจํากัดดวนสภาพคลอง อยางไรก็
ตามมีงานวิจัยบางกลุมออกมาแสดงความเห็นวาสาเหตุของความไมสอดคลองนี้แทจริงแลวเกิดจาก
การที่ผูบริโภคมีลักษณะฟงกชันอรรถประโยชนแบบ Reference-Based Utility Function กลาวคือ
อรรถประโยชนในชวงเวลาหนึ่งๆของผูบริโภคไมไดขึ้นอยูกับระดับการบริโภคในชวงเวลานั้น
เพียงอยางเดียว  แตจะขึ้นอยูกับระดับการบริโภคในชวงเวลานั้นเปรียบเทียบกับจุดอางอิง 
(Reference Point) จุดหนึ่งที่ผูบริโภคกําหนดเอาไว ซ่ึงจุดอางอิงนี้แบงไดเปน 2 ลักษณะใหญๆ คือ 
แบบแรก อางอิงกับระดับการบริโภคของบุคคลอื่น (Interdependent Preference) และแบบที่สอง 
อางอิงกับระดับการบริโภคของตนเองในอดีต (Intertemporally Dependent Preference) 

รูปแบบฟงกชันอรรถประโยชนแบบ Reference-Based Utility Function ที่อางอิงกับระกับ
การบริโภคของบุคคลอื่น ถูกสรางขึ้นโดยมีพื้นฐานมาจากทฤษฎีรายไดเปรียบเทียบ (Relative 
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Income Hypothesis) ของ Duesenberry ที่กลาวไววาคนเราจะเลือกบริโภคโดยพิจารณาจากระดับ
รายไดของตนเองเปรียบเทียบกับระดับรายไดของบุคคลอื่น หากระดับรายไดของเรามากกวาระดับ
รายไดของบุคคลอื่นก็จะทําใหเรามีแรงจูงใจในการเพิ่มการบริโภคใหมากขึ้น แตหากระดับรายได
ของเรานอยกวาระดับรายไดของบุคคลอื่นก็จะสงผลใหมีความตองการบริโภคลดลง 

ในกรณีของฟงกชันอรรถประโยชนที่อางอิงกับระดับการบริโภคของตนเองในอดีต มี
พื้นฐานมากจากแนวคิดที่เชื่อวาคนเรามีพฤติกรรมที่จะปฏิบัติตนตามความเคยชิน หากในอดีตเรา
บริโภคในระดับใดระดับหนึ่งแลว ในปจจุบันเราก็จะมีความตองที่จะบริโภคในระดับที่ไมต่ําไปกวา
นั้น 

จากแนวคิดพื้นฐานที่กลาวมานี้ สงผลใหนักเศรษฐศาสตรมีแนวคิดใหมในการทดสอบ
ความถูกตองของทฤษฎีการบริโภคแบบรายไดถาวรตลอดชวงชีวิตโดยใชรูปแบบฟงกชัน
อรรถประโยชนที่อางอิงกับตนเองในอดีตและอางอิงกับระดับการบริโภคของคนอื่นในการทดสอบ
ทฤษฎี และเรียกแนวคิดนี้วา Habit Formation โดยเรียกฟงกชันที่อางอิงกับระดับการบริโภคของคน
อ่ืนวา External Habit Formation และเรียกฟงกชันที่อางอิงกับระดับการบริโภคของตนเองในอดีต
วา Internal Habit Formation การศึกษาที่นําแนวคิดนี้มาใช ไดแกงานของ Abel (1990) และ 
Korniotis (2007) เปนตน 

งานของ Abel เปนการศึกษาที่นํารูปแบบฟงกชันแบบ Internal และ External Habit 
Formation ดังสมการ (2.37) และ (2.38) มาใชในการอธิบาย Equity Premium Puzzle 
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จากสมการ (2.37) เปนการแสดงฟงกชันอรรถประโยชนที่อางอิงกับระดับการบริโภคของ
ตนเองในอดีตและระดับการบริโภคของบุคคลอื่น โดยคา U  แสดงคาอรรถประโยชนในเวลาที่ t 
ซ่ึงขึ้นอยูกับ discount factor (

t

β )  ระดับการบริโภคในแตละชวงเวลาตั้งแตเวลา t ไปจนถึงชวงเวลา 
t+j ( ) และขึ้นอยูกับจุดอางอิงในแตละชวงเวลาตั้งแตเวลา t ไปจนถึงชวงเวลา t+j ( ) และ
จากสมการ (2.38) แสดงใหเห็นวาคาV ที่เปนจุดอางอิงนี้ประกอบไปดวยระดับการบริโภคของ
ตนเองในอดีต ( ) และระดับการบริโภคเฉลี่ยของคนอื่นในสังคม ( ) โดยคา

jtC + jtV +

t

1−tC 1−tSC γ แสดงถึง
ระดับความมากนอยของการอางอิงกับจุดอางอิงที่กําหนด และคา D แสดงถึงน้ําหนักที่ใหกับ
จุดอางอิง หากคา D เทากับหนึ่งแปลวาระดับการบริโภคในปจจุบันมีความเกี่ยวพันกับระดับการ
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บริโภคเฉลี่ยของตนเองในอดีตเทานั้น (Internal Habit Formation) แตหากคา D เทากับศูนยจะแสดง
วาระดับการบริโภคในปจจุบันมีความเกี่ยวพันกับระดับการบริโภคเฉลี่ยของบุคคลอื่นในสังคม
เทานั้น (External Habit Formation) ในที่นี้เราอาจะเรียกพฤติกรรมการบริโภคที่อางอิงกับระดับการ
บริโภคเฉลี่ยของคนอื่นในสังคมไดวา “Catching up with the Joneses” 

สวนงานวิจัยของ Korniotis (2007) ไดนําลักษณะ Habit Formation มาทดสอบกับขอมูล
การบริโภคของประเทศสหรัฐอเมริกาโดยพิจารณาขอมูลการบริโภครวมของแตละมลรัฐ (state) 
และมีลักษณะฟงกชันอรรถประโยชนดังสมการ (2.39) 

 1
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 จากสมการ (2.39) สัญลักษณ i บงบอกถึงตัวตนของรัฐ (state) ที่ i สวนคา , 1j tWC − เปน
ระดับการบริโภคเฉลี่ยของรัฐอื่นโดยมีคาW เปนคาที่แสดงน้ําหนักในความคิดของรัฐที่ i ที่ถวง
ใหกับรัฐอื่นในสังคม โดยคาW คํานวนมาจากระดับความเปนเมือง (urbanization) และระยะทาง
จากรัฐตนเองกับรัฐอ่ืนๆ ในขณะที่คา ρ และคาπ แสดงน้ําหนักที่ใหกับระดับการบริโภคเฉลี่ยของ
รัฐอื่นและน้ําหนักที่ใหกับระดับการบริโภคของรัฐตนเองในอดีตในจุดอางอิงตามลําดับ  

 ฟงกชันอรรถประโยชนของ Korniotis มีความแตกตางจากของ Abel ในสมการที่ (2.37) 
และ (2.38) ในแงที่วาฟงกชันของ Abel นั้น การบริโภคในปจจุบันจะมีการอางอิงกับจุดอางอิงใน
ลักษณะที่เปนสัดสวนกัน ดังนั้นคาอรรถประโยชนจึงมีคาไมต่ํากวาศูนย แตในกรณีฟงกชันของ 
Korniotis มีลักษณะเปนสวนตางกับจุดอางอิง ดังนั้นคาอรรถประโยชนที่ไดจึงสามารถนอยกวาศนูย
ได 

 จากสมการ (2.39) Korniotis สามารถหา Euler Equation ออกมาไดดวยวิธี Dynamic 
programming จากนั้นจึงทําการ linearlize สมการที่ได ซ่ึงสุดทายแลวสามารถจัดรูปไดเปนสมการ
เสนตรงเพื่อใชในการทดสอบดังสมการ (2.40) 

 , 1 , 1it j t i t t tC c W C C rρ π λ− −⎡ ⎤ ⎡ ⎤Δ = + Δ + Δ + +⎣ ⎦⎣ ⎦ η

1t t t

 (2.40) 

 กําหนดให ln lnX X X −Δ = −  เมือ่ X เปนตัวแปรใดๆ และคา tη เปน error term  

 ผลการศึกษาของ Korniotis สรุปวาอัตราการเปลี่ยนแปลงการบริโภคของตนเองในปจจุบัน
ไมไดรับผลกระทบมากจากอัตราการเปลี่ยนแปลงการบริโภคของตนเองในอดีต แตจะไดรับ
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ผลกระทบมาจากการบริโภคของรัฐอ่ืน โดยขนาดของผลกระทบจากรัฐอื่นๆนั้นจะแปรผกผันกับ
ระยะทางระหวางรัฐ และแปรผันตามกับระดับความเปนเมือง 

 ในระหวางที่นักเศรษฐศาสตรทําการทดสอบทฤษฎีการบริโภคแบบรายไดถาวรตลอดชวง
ชีวิตดวยฟงกชันอรรถประโยชนที่มีลักษณะของ Habit Formation นั้น ขณะเดียวกันนี้เอง
นักจิตวิทยาก็ไดทําการศึกษาพฤติกรรมของมนุษยและคนพบวาการตัดสินใจเลือกกระทําสิ่งตางๆ
ของคนเราจะคํานึงถึงการไดมา (Gain) และการสูญเสีย (Loss) จากจุดอางอิงจุดใดจุดหนึ่งตาม
ลักษณะของฟงกชันอรรถประโยชนแบบ Habit Formation จริง แตจากการศึกษาทางจิตวิทยานี้ทํา
ใหขอคนพบเพิ่มเติมวาคนเรายังมีพฤติกรรมที่ใหคุณคากับการสูญเสียมากกวาการไดมา และเรียก
พฤติกรรมนี้วา “พฤติกรรมหลีกเลี่ยงความสูญเสีย” (Loss Aversion) ซ่ึงตอมาในภายหลังมีนัก
เศรษฐศาสตรทําการทดสอบพฤติกรรมการบริโภคในระบบเศรษฐกิจและยืนยันการมีอยูจริงของ
พฤติกรรมหลีกเล่ียงความสูญเสียในพฤติกรรมการบริโภค โดยงานวิจัยเหลานี้ ไดแก Shea (1995a, 
b), Bowman, Minehart and Rabin (1998) และงานของ Paz (2006) เปนตน 

 งานวิจัยทั้งสองชิ้นของ Shea ไดแสดงใหเห็นอยางชัดเจนวาผูบริโภคมีลักษณะการบริโภค
ที่แสดงออกถึงพฤติกรรมหลีกเล่ียงความสูญเสีย ซ่ึงในงานทั้งสองชิ้นนี้ Shea ทําการทดสอบความ
ถูกตองของทฤษฎีการบริโภคแบบรายไดถาวรตลอดชวงชีวิตโดยอางอิงรูปแบบสมการที่ใชในการ
ทดสอบมาจากงานของ Cambell and Mankiw (1990) และปรับปรุงเพิ่มเติมโดยการแยกพิจารณา
ผลกระทบจากสวนตางของรายไดในอนาคตที่คาดการณไวเมื่อเปรียบเทียบกับรายไดในปจจุบัน
ออกเปนผลทางบวกและผลทางลบ สมการที่ใชในการทดสอบของ Shea สามารถแสดงไดดัง
สมการ (2.41) 

 ( )( ) ( )( )t t t t tc pos y neg y rt tα γ θΔ = + Δ + Δ + +φ ε) ) )  (2.41) 

กําหนดให tpos คือตัวแปรdummyที่แสดงการเปลี่ยนแปลงรายไดทางดานบวกโดยจะมีคา
เทากับ 1 หาก tyΔ) มีคาเปนบวก และมีคาเทากับ 0 หาก tyΔ) มีคาเปนลบ และคา คือตัวแปร
dummyที่แสดงการเปลี่ยนแปลงรายไดทางดานลบโดยจะมีคาเทากับ 0 หาก

tneg

tyΔ) มีคาเปนบวก และมี
คาเทากับ 1 หาก tyΔ) มีคาเปนลบ 

จากสมการ (2.41) หากทฤษฎีการบริโภคแบบรายไดถาวรตลอดชวงชีวิตถูกตองจริงแสดง
วาการคาดการณการเปลี่ยนแปลงรายไดในแตละชวงเวลาจะไมมีผลตอการเปลี่ยนแปลงการบริโภค
ในชวงเวลานั้นและจะไดคาγ และθ เทากับศูนย แตหากผูบริโภคประพฤติตนโดยมีพฤติกรรมแบบ 
“สายตาสั้น” (Myopia) จะทําใหผลการทดสอบไดคาพารามิเตอรγ และθ เปนบวกและมีคาเทากัน
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เพราะพฤติกรรม “สายตาสั้น” นั้นจะไมมีการแบงแยกวาเปนการคาดการณรายไดในทิศทางเพิ่ม
หรือลด ในขณะที่หากผูบริโภคมีขอจํากัดสภาพคลองดานการกูยืมแลวจะสงผลใหคา γ เปนบวก
และมีคามากกวาθ  ทั้งนี้เปนเพราะวาขอจํากัดดานสภาพคลองนี้เปนขอจํากัดแตในเฉพาะดานการ
กูยืมเทานั้น เพราะฉะนั้นหากคาดวารายไดในชวงเวลาถัดไปจะเพิ่มขึ้น ผูบริโภคที่มีขอจํากัดดาน
สภาพคลองนี้จะไมสามารถกูยืมเพื่อนํารายไดในอนาคตมาใชบริโภคในปจจุบันได ในทางกลับกัน
หากคาดวารายไดในอนาคตจะต่ําลงผูบริโภคกลุมนี้จะสามารถออมเงินเพื่อนําไปใชบริโภคใน
อนาคตได 

ผลการทดสอบของ Shea พบวานอกจากทฤษฎีการบริโภคแบบรายไดถาวรตลอดชวงชีวิต
จะไมเปนจริงแลว ยังพบอีกวาผลจากการคาดการณการเปลี่ยนแปลงรายไดในแตละชวงเวลาใน
ทางบวกและลบมีผลตอการเปลี่ยนแปลงการบริโภคในแตละชวงเวลาไมเทากัน โดยผลในทางลบมี
มากกวาผลในทางบวก ซ่ึงขัดแยงกับพฤติกรรม “สายตาสั้น” (Myopia) และการมีขอจํากัดดาน
สภาพคลอง ซ่ึงตอมาในภายหลัง Paz (2006) ไดทําการทดสอบพฤติกรรมการบริโภคของประเทศ
บราซิลโดยอางอิงรูปแบบการทดสอบเชนเดียวกับงานของ Shea และยังไดผลสรุปเชนเดียวกับ 
Shea อีกดวย 

แตอยางไรก็ดีผลการศึกษาของ Shea และ Paz เปนการทดสอบที่มิไดมีพื้นฐานมาจาก
ฟงกชันอรรถประโยชนที่นําพฤติกรรมหลีกเลี่ยงความสูญเสียเขาไปพิจารณา ดังนั้นจึงยังไมอาจ
บอกไดวาพฤติกรรมการบริโภคที่คนพบนี้เปนสิ่งที่เกิดขึ้นมาจากพฤติกรรมหลีกเลี่ยงความูญเสีย  

งานวิจัยของ Bowman, Minehart and Rabin (1998) ไดชวยยืนยันผลการศึกษาของ Shea 
และ Paz วาผลที่ไดเปนลักษณะของพฤติกรรมหลีกเลี่ยงความสูญเสียที่มีอยูในการบริโภค โดย 
Bowman et. al. ไดทําการ simulate แบบจําลองการบริโภคดวยฟงกชันอรรถประโยชนที่คํานึงถึง
พฤติกรรมหลีกเลี่ยงความสูญเสีย ซ่ึงฟงกชันอรรถประโยชนที่ Bowman et. al. ใชในการ simulate 
เปนดังสมการ (2.42) และ (2.43) 
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กําหนดให คือระดับการบริโภค ณ ชวงเวลา t , tC tR  คือระดับการบริโภคที่เปนจุดอางอิง 
ณ เวลา t , คา 0R คือระดับการบริโภคอางอิงที่มีคาคงที่ในทุกชวงเวลา สวนคา , , ,g lb b ω γ และλ
เปนคาสัมประสิทธิ์ในสมการ โดยคาγ λ>   

Bowman et. al. ทําการ simulate สมการขางตนนี้โดยคํานึงเพียงแคสองชวงเวลาเทานั้น ซ่ึง
ผลการ simulate สามารถแสดงใหเห็นไดดังรูปที่ 2.5 และ 2.6 

รูปที ่2.5 แบบแผนการบริโภคเมื่อคํานึงถึงพฤติกรรมหลีกเลี่ยงความสูญเสีย 

 

 

 

 

 

 

E(ln(C2)-ln(C1)) 

E(ln(Y2)-ln(Y1)) 

1α =  
0α =  

 
ที่มา : Bowman, Minehart and Rabin “Loss aversion in a consumption-savings model” Journal of   

Economic Behavior & Organization หนา 163 
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รูปที ่2.6 แบบแผนการบริโภคเมื่อไมคํานึงถึงพฤติกรรมหลีกเลี่ยงความสูญเสีย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

E(ln(C2)-ln(C1)) 

E(ln(Y2)-ln(Y1)) 

1=  
0

α

α =  

ที่มา : Bowman, Minehart and Rabin “Loss aversion in a consumption-savings model” Journal of   
Economic Behavior & Organization หนา 163 

 
ในรูปที่ 2.5 แสดงความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนแปลงระดับการบริโภคและการ

คาดการณการเปลี่ยนแปลงของระดับรายไดระหวางชวงเวลาเมื่อคํานึงถึงพฤติกรรมหลีกเล่ียงความ
สูญเสีย และในรูปที่ 2.6 เปนความสัมพันธในกรณีที่ไมคํานึงพฤติกรรมหลีกเล่ียงความสูญเสีย จาก
ทั้งสองกรณีจะสังเกตเห็นไดวาหากมีพฤติกรรมหลีกเลี่ยงความสูญเสียแลวความสัมพันธที่ไดจะมี
ลักษณะไมสมมาตร (Asymmetric) ระหวางการคาดการณรายไดในทิศทางที่เพิ่มและลด 

จากผลการ simulate ที่ไดนี้มีความสอดคลองกับสิ่งที่ Shea และ Paz คนพบ ดังนั้นเราจึง
สามารถสรุปไดวาสาเหตุที่พฤติกรรมการบริโภคไมเปนไปตามทฤษฎีการบริโภคแบบรายไดถาวร
ตลอดชวงชีวิตนั้นเกิดจากการมีพฤติกรรมหลีกเลี่ยงความสูญเสียของผูบริโภคนั่นเอง 

Bowman et. al. อธิบายลักษณะที่ไมสมมาตรระหวางการคาดการณรายไดในทิศทางที่เพิ่ม
และลดวา เปนเพราะหากผูบริโภคคาดวารายไดในอนาคตจะสูงกวาปจจุบัน ผูบริโภคจะเพิ่มการ
บริโภคในชวงเวลาปจจุบันในทันทีสงผลใหการเปลี่ยนแปลงการบริโภคในสองชวงเวลาไมแตกตาง
กันมากนัก ในทางกลับกันหากผูบริโภคคาดวารายไดในอนาคตจะต่ํากวาปจจุบัน ผูบริโภคจะยังไม
ลดการบริโภคลงในทันทีและยอมเสี่ยงที่จะลดการบริโภคในอนาคตหากรายไดในอนาคตต่ํากวา
ปจจุบันจริง สงผลใหการเปลี่ยนแปลงการบริโภคในสองชวงเวลามีความแตกตางกันคอนขางมาก 
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 จากพฤติกรรมการบริโภคที่แสดงออกตอรายไดอยางไมสมมาตรของผูบริโภคนี้ ทั้งในงาน
ของ Shea, Paz และ Bowman et. al. ตางไดกลาวไววาเปนลักษณะเฉพาะของพฤติกรรมหลีกเล่ียง
ความสูญเสีย การมีขอจํากัดดานสภาพคลอง พฤติกรรม “สายตาสั้น”และการออมเพื่อหลีกเลี่ยง
ความไมแนนอนของการบริโภคในอนาคตตางก็ไมสามารถแสดงพฤติกรรมที่ไมสมมาตรนี้ออกมา
ได ดังนั้นในงานวิจัยทั้งสองชิ้นนี้จึงเสนอวาความไมสอดคลองของทฤษฎีการบริโภคแบบรายได
ถาวรตลอดชวงชีวิตนาจะเปนผลมากจากพฤติกรรมหลีกเลี่ยงความสูญเสียมากกวาการมีขอจํากัด
ดานสภาพคลองและการออมเพื่อหลีกเลี่ยงความไมแนนอนของการบริโภคในอนาคต 



บทท่ี 3 

ระเบียบวิธีวิจัย 

3.1 แบบจําลองที่ใชในการศึกษา 

งานวิจัยช้ินนี้ตองการศึกษาและแสดงใหเห็นถึงความไมสอดคลองในทฤษฎีการบริโภค
แบบรายไดถาวรกับลักษณะการบริโภคที่ เกิดขึ้นจริง  วามีสาเหตุมาจากลักษณะฟงก ชัน
อรรถประโยชนที่มีการอางอิงกับตนเองและผูอ่ืน อีกทั้งยังมีคุณสมบัติของพฤติกรรมหลีกเลี่ยงความ
สูญเสียดวย ทั้งนี้ในงานวิจัยของ Shea (1995a, b) ไดแสดงใหเห็นถึงรูปแบบสมการที่ใชในการ
ทดสอบคุณสมบัติหลีกเลี่ยงความเสี่ยงไวอยางชัดเจนแลว แตละเลยการทดสอบในเรื่องของการ
บริโภคที่อางอิงกับตนเองและบุคคลอื่น ในขณะที่ Korniotis (2007) ไดสรางสมการที่สามารถใชใน
การทดสอบพฤติกรรมการบริโภคที่อางอิงกับตนเองและคนอื่นเอาไวอยางชัดเจน ดังนั้นใน
การศึกษางานวิจัยช้ินนี้จึงจําเปนตองสรางรูปแบบสมการโดยการผนวกรวมรูปแบบสมการของ 
Shea และ Korniotis ขึ้นใหมเพื่อที่จะสามารถนําไปใชทดสอบไดตรงตามจุดประสงคของงานวิจัย 

จากงานวิจัยของ Korniotis ไดนําลักษณะ Habit Formation มาสรางเปนฟงกชัน
อรรถประโยชนที่มีลักษณะการบริโภคที่อางอิงกับตนเองและผู อ่ืน จากเงื่อนไขการบริโภคที่
กอใหเกิดอรรถประโยชนสูงสุด สามารถจัดรูปใหมไดดังสมการ (3.2) ซ่ึงมีรูปแบบเดียวกับ สมการ 
(2.40) ที่แสดงใหเห็นไวในสวนที่แลว ดังนี้ 

 , , 1 , 1i t j t i t t tC c W C C rρ π λ η− −⎡ ⎤ ⎡ ⎤Δ = + Δ + Δ + +⎣ ⎦⎣ ⎦  (3.1) 

โดยที่กําหนดให 
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,i tCΔ  = อัตราการเปลี่ยนแปลงระดับการบริโภคของผูบริโภค i ในชวงเวลา 
t-1 ถึง t 

jw  = คาถวงน้ําหนกัที่แสดงถึงอิทธิพลของการบริโภคของคนที่ j ที่มีตอ
ผูบริโภค i 
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, 1j tC −Δ  = อัตราการเปลี่ยนแปลงระดับการบริโภคของคนที่ j ในชวงเวลา t-2 
ถึง t-1 

, 1i tC −Δ  = อัตราการเปลี่ยนแปลงระดับการบริโภคของผูบริโภค i ในชวงเวลา 
t-2 ถึง t-1 

tr  = อัตราดอกเบี้ยในชวงเวลา t-1 ถึง t 

tη  = คาผิดพลาดจากการประมาณการพฤติกรรม Habit-Formation 

 คา ρ และπ เปนคาพารามิเตอรที่บอกวาการเปลี่ยนแปลงระดับการบริโภคเฉลี่ยของคนอื่น
ในสังคมและการเปลี่ยนแปลงระดับการบริโภคของตนเองในอดีตวาจะสงผลตอการเปลี่ยนแปลง
ระดับการบริโภคของตนเองในปจจุบันอยางไร ตามลําดับ คาλ เปนคาพารามิเตอรที่แสดงผลของ
อัตราดอกเบี้ยที่มีตอการเปลี่ยนแปลงระดับการบริโภคของตนเอง 

จากสมการ (3.1) เปนสมการที่สรางมาจากฟงกชันอรรถประโยชนที่อางอิงกับตนเองและ
ผูอ่ืน แตไมไดอธิบายถึงพฤติกรรมหลีกเล่ียงความสูญเสีย ในขณะที่การศึกษาของ Shea (1995a, b) 
และ Paz (2006) เปนการศึกษาที่ใชฟงกชันอรรถประโยชนที่คํานึงถึงพฤติกรรมหลีกเลี่ยงความ
สูญเสีย จากสมการของ Shea และ Paz สามารถเขียนใหอยูในรูปทั่วไปที่ใชในการทดสอบไดดัง
สมการ (3.2) 

 , 1 2 , 3 4 , 5 ,
ˆ ˆln(1 ) ( ) (1 )i t i t t i t i t i tC r D Y D Y ,β β β β βΔ = + Θ + + + Δ + − Δ + ε

,i t

 (3.2) 

CΔ  = อัตราการเปลี่ยนแปลงระดับการบริโภคในชวงเวลา t-1 ถึง t 

,i tΘ  = อัตราการเปลี่ยนแปลงระดับการบริโภคที่เกิดจากปจจยัดานรสนิยม 

tr  = อัตราดอกเบี้ยในชวงเวลา t-1 ถึง t 

,î tYΔ  = อัตราการเปลี่ยนแปลงรายไดที่คาดการณในชวงเวลา t-1 ถึง t 
D = ตัวแปร Dummy โดย D มีคาเทากับ1 เมื่อ income growth มีคาเปน

บวก และมีคาเทากับ 0 เมื่อ income growth มีคาเปนลบ 

,i tε  = คาผิดพลาดจากการประมาณการพฤติกรรมหลีกเลี่ยงความสูญเสีย 
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 ถึงแมวาสมการ (3.2) จะรวมพฤติกรรมหลีกเล่ียงความสูญเสียเขาไปแลวก็ตาม แตสมการ 
(3.2) ก็มีจุดดอยตรงที่เปนพฤติกรรมที่อางอิงถึงแตเพียงการบริโภคของตนเองในอดีตเทานั้น1 ซ่ึง
ตางกับงานของ Korniotis ที่สามารถใชอธิบายการบริโภคที่อางอิงกับบุคคลอื่นไดดวย 

จะเห็นไดวาทั้งจากสมการ (3.1) และ (3.2) ตางก็ไมสามารถใชอธิบายสิ่งที่งานชิ้นนี้
ตองการทดสอบไดอยางสมบูรณ ดังนั้นจึงตองมีการควบรวมทั้งสองสมการเขาดวยกันเพื่อที่จะ
สามารถอธิบายไดทั้งพฤติกรรมหลีกเลี่ยงความสูญเสียที่ขึ้นกับตนเองและพฤติกรรมการบริโภคที่
อางอิงกับบุคคลอื่น 

 หากพิจารณาในมุมมองของคณิตศาสตรแลว ถาเรานําสมการ (3.2)  มาลดเวลาลง 1 period 
แลวแทนคาเขาไปในสมการ (3.1) จะได 
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โดยที่กําหนดให 
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,i tCΔ  = อัตราการเปลี่ยนแปลงระดับการบริโภคของผูบริโภค i ในชวงเวลา 
t-1 ถึง t 

,i tΘ  = อัตราการเปลี่ยนแปลงระดับการบริโภคที่เกิดจากปจจยัดานรสนิยม 

1tr −  = อัตราดอกเบี้ยในชวงเวลา t-2 ถึง t-1 

tr  = อัตราดอกเบี้ยในชวงเวลา t-1 ถึง t 

jw  = คาถวงน้ําหนกัที่แสดงถึงอิทธิพลของการบริโภคของคนที่ j ที่มีตอ
ผูบริโภค i 

, 1j tC −Δ  = อัตราการเปลี่ยนแปลงระดับการบริโภคของคนที่ j ในชวงเวลา t-2 
ถึง t-1 

                                                 
1

 จากการศึกษาของ Bowman, Minehart and Rabin (1998) แสดงใหเห็นแลววาการศึกษาของ Shea (1995a, b) ใหผลท่ีสอดคลองกับ
รูปแบบฟงกชันที่มีพฤติกรรมหลีกเลี่ยงความสูญเสียท่ีอางองิกับการบริโภคของตนเองในอดีตเทานัน้ 
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, 1î tY −Δ  = อัตราการเปลี่ยนแปลงรายไดที่การคาดการณในชวงเวลา t-2 ถึง t-1 
D = ตัวแปร Dummy โดย D มีคาเทากับ1 เมื่อ income growth มีคาเปน

บวก และมีคาเทากับ 0 เมื่อ income growth มีคาเปนลบ 

, 1i tε −  = คาผิดพลาดจากการประมาณการพฤติกรรมหลีกเลี่ยงความสูญเสีย 

tη  = คาผิดพลาดจากการประมาณการพฤติกรรม Habit-Formation 

 สมการ (3.3) แสดงใหเห็นวาการเปลี่ยนแปลงการบริโภคในชวงเวลาปจจุบันเปนผลมาจาก
การเปลี่ยนแปลงปจจัยดานรสนิยม อัตราดอกเบี้ย การเปลี่ยนแปลงการบริโภคของบุคคลอื่นในอดตี 
และการเปลี่ยนแปลงของรายไดในอดีตของผูบริโภคเอง 

 อยางไรก็ดีถึงแมวาการพิจารณาควบรวมสมการของ Shea และ Korniotis ดวยวิธีนี้มีความ
ถูกตองในแงมุมของคณิตศาสตร แตไมสามารถตีความไดอยางสมเหตุสมผลในทางเศรษฐศาสตร 
เนื่องจากหากพิจารณาทฤษฎีการบริโภคแบบรายไดถาวรตลอดชวงชีวิตแบบปกติ การเปลี่ยนแปลง
รายไดในอดีตยอมไมสามารถสงผลตอการเปลี่ยนแปลงการบริโภคในปจจุบันได เพราะการ
เปล่ียนแปลงของระดับรายไดในอดีตเปนขอมูลที่ผูบริโภคทราบอยูแลวในเวลาปจจุบันจึงไมสงผล
ตอการเปลี่ยนแปลงการบริโภคในปจจุบัน และถึงแมวาจะพิจารณาในกรณีที่มีพฤติกรรมหลีกเลี่ยง
ความสูญเสียก็ยังไมสามารถใหคําอธิบายถึงพฤติกรรมนี้ได เพราะจากการศึกษาของ Shea ให
คําอธิบายแคเพียงวา การมีพฤติกรรมหลีกเลี่ยงความสูญเสียจะสงผลใหระดับการเปลี่ยนแปลงการ
บริโภคในปจจุบันขึ้นอยูกับการเปลี่ยนแปลงรายไดในปจจุบันที่คาดการณไววาจะเปลี่ยนแปลงไป
มากนอยเพียงใด ขณะที่การเปลี่ยนแปลงรายไดในอดีตนั้นไมมีผลตอการเปลี่ยนแปลงการบริโภค
ในปจจุบันแตอยางใด ดวยเหตุผลที่กลาวมาขางตนนี้เองจึงทําใหในงานวิจัยช้ินนี้ไมนําสมการ (3.3) 
มาใชเปนสมการในการทดสอบ 

 หากยอนกลับมาพิจารณาสมการของ Korniotis เราสามารถพิจารณาแบงพจนทางดานขวา
ออกเปนสองสวน สวนแรกคือคา , 1j tW Cρ −⎡ ⎤Δ⎣ ⎦  เปนสวนที่แสดงใหเห็นวาการเปลี่ยนแปลงการ

บริโภคของบุคคลอื่นในอดีตอ่ืนมีผลกับการเปลี่ยนแปลงการบริโภคของตนเองในปจจุบันอยางไร 
สวนที่สองคือ , 1i tCπ −⎡ ⎤Δ⎣ ⎦  แสดงใหเห็นวาการเปลี่ยนแปลงการบริโภคของตนเองในอดีตมีผลกับ

การเปลี่ยนแปลงการบริโภคของตนเองในปจจุบันอยางไร ซ่ึงในสวนที่สองนี้เองที่เปนสวนที่
สอดคลองกับการศึกษาของ Shea เพราะการศึกษาพฤติกรรมหลีกเลี่ยงความสูญเสียนั้นในนิยามแลว
เปนพฤติกรรมที่แสดงใหเห็นวาฟงกชันอรรถประโยชนถูกสรางมาจากการบริโภคในปจจุบันอางองิ
กับการบริโภคในอดีตของตนเอง แตมีลักษณะเพิ่มเติมขึ้นมาในแงที่วาหากการบริโภคในปจจบุนัสงู
กวาการบริโภคในอดีตแลว ความพอใจสวนที่เพิ่มจะนอยกวาความพอใจสวนที่ลดลงในกรณีที่การ
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บริโภคในปจจุบันต่ํากวาการบริโภคในอดีตในหนวยเดียวกัน2 ดวยเหตุนี้เองหากเรานําสมการของ 
Shea มาใชทดสอบและพบพฤติกรรมหลีกเลี่ยงความสูญเสียแลวก็จะหมายรวมถึงการคนพบ
พฤติกรรมการบริโภคที่อางอิงกับตนเองในอดีตไปดวย  

ดวยเหตุที่กลาวมาขางตนนี้เอง การสรางสมการเพื่อการทดสอบในงานชิ้นนี้จึงนํารูปแบบ
สมการของ Korniotis มาปรับปรุงใหม โดยเพิ่มเติมพฤติกรรมหลีกเลี่ยงความสูญเสียตามสมการ
ของ Shea เขาไปแทนที่ตัวแปร , 1i tCπ −⎡ ⎤Δ⎣ ⎦

, 1

ที่ใชแสดงใหเห็นวาการเปลี่ยนแปลงการบริโภคของ

ตนเองในอดีตมีผลกับการเปลี่ยนแปลงการบริโภคของตนเองในปจจุบันอยางไร โดยสมการที่
ปรับปรุงใหมสามารถแสดงไดดังนี้ 
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,i tΘ  = อัตราการเปลี่ยนแปลงระดับการบริโภคที่เกิดจากปจจยัดานรสนิยม 

tr  = อัตราดอกเบี้ยในชวงเวลา t-1 ถึง t 

jw  = คาถวงน้ําหนกัที่แสดงถึงอิทธิพลของการบริโภคของคนที่ j ที่มีตอ
ผูบริโภค i 

, 1j tC −Δ  = อัตราการเปลี่ยนแปลงระดับการบริโภคของคนที่ j ในชวงเวลา t-2 
ถึง t-1 

,î tYΔ  = อัตราการเปลี่ยนแปลงรายไดที่การคาดการณในชวงเวลา t-1 ถึง t  
D = ตัวแปร Dummy โดย D มีคาเทากับ1 เมื่อ income growth มีคาเปน

บวก และมีคาเทากับ 0 เมื่อ income growth มีคาเปนลบ 

tu  = คาผิดพลาดจากการประมาณการ 

1α     คือ คาคงที่ 

2α      คือ     คาพารามิเตอรที่แสดงผลกระทบจากปจจัยดานรสนิยม 

3α      คือ     คาพารามิเตอรที่แสดงผลกระทบจากอัตราดอกเบี้ย 

4 jα    คือ     คาพารามิเตอรที่แสดงผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงการบริโภคของคนที่ j ที่
มีตอการเปลี่ยนแปลงบริโภคของคนที่ i 

5α  คือ     คาพารามิเตอรที่แสดงผลกระทบมีตอเปล่ียนแปลงการบริโภคในปจจุบัน เมื่อ
คาดวารายไดในอนาคตจะมากกวารายไดในปจจุบัน 

6α  คือ     คาพารามิเตอรที่แสดงผลกระทบมีตอเปล่ียนแปลงการบริโภคในปจจุบัน เมื่อ
คาดวารายไดในอนาคตจะนอยกวารายไดในปจจุบัน 

จากสมการที่ (3.5) คา 4 jα เปนคาที่แสดงผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงการบริโภคเฉลี่ย
ของครัวเรือนอื่นที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงการบริโภคของตนเองซึ่งประกอบมาจากผลคูณของ
คา ρ และ jw   ทั้งนี้ในงานของ Korniotis (2007) ไดกําหนดใหคา ρ คือผลกระทบของครัวเรือนอื่น 
(ไมจํากัดวาครัวเรือนอ่ืนนั้นเปนครัวเรือนใด) ที่มีตอการเปลี่ยนแปลงการบริโภคของครัวเรือนที่เรา
สนใจ ขณะที่คา jw เปนคาที่บงบอกถึงความแตกตางของครัวเรือนอื่นวาถาครัวเรือนนั้นตั้งอยูใน
ภูมิภาคตางๆแลวจะมีอิทธิพลสงมาถึงครัวเรือนที่เราสนใจมากนอยเพียงใด 

ในงานของ Korniotis กําหนดใหคา ซ่ึงคา0jw ≥ jw คํานวนมาจากระยะทางระหวางถ่ินที่
อยูของตนเองและของบุคคลอื่น โดยกําหนดใหคา jw แปรผกผันกับระยะทางระหวางถิ่นที่อยู และ
กําหนดให ρ มีคาคงที่ไมวาครัวเรือนอื่นที่วานี้จะเปนครัวเรือนในภาคใดก็ตาม การกําหนดตัว
แปร jw ตามรูปแบบขางตนนี้เสมือนเปนการบังคับใหอิทธิพลจากครัวเรือนอื่นที่มีตอครัวเรือน
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ตนเองนั้นวัดมาจากระยะทางระหวางถิ่นที่อยูเทานั้น และการกําหนดคา ρ รูปแบบขางตนเปนการ
บังคับใหผลการศึกษาคา 4 jα แตละตัวที่ไดตองมีคาไปในทิศทางเดียวกัน  

ดวยเหตุนี้เองเพื่อใหผลการศึกษามีความละเอียดและถูกตองมากยิ่งขึ้น เราจึงทําการรวม
คา jw เขาไวใน 4 jα และทําการประมาณคา 4 jα ออกมาโดยไมจําเปนตองคํานวน jw เอาไวลวงหนา 
เพื่อใหผลที่ไดแสดงถึงผลกระทบที่แทจริงของครัวเรือน อีกทั้งเพื่อไมเปนการจํากัดใหคา 4 jα แตละ
ตัวตองมีคาไปในทิศทางเดียวกัน เราจึงทําการแกไขใหคา ρ แปรผันตามครัวเรือน, jρ กลาวคือ
คํานึงดวยวาผลกระทบของครัวเรือนอ่ืนนั้นเปนครัวเรือนที่อาศัยอยูในภูมิภาคใดและผลกระทบทีส่ง
มานั้นจะเปนผลกระทบในทางบวกหรือทางลบ สุดทายแลวก็จะทําใหคา 4 jα ที่ประมาณคาออกมา
ไดสามารถมีทิศทางแตกตางกันได 

ดวยเหตุที่กลาวมาขางตน ในสมการที่ (3.5) สัมประสิทธิ์ 4 jα จึงสมควรมีคาเทากับผลคูณ
ของ jρ และ jw แทนที่จะเปน ρ และ jw  

สมการที่ (3.5) นี้เองเปนสมการที่จะใชในการทดสอบทฤษฎีการบริโภคแบบรายไดถาวร
ตลอดชีวิตเมื่อพิจารณาพฤติกรรมหลีกเล่ียงความสูญเสียและการบริโภคที่อางอิงกับบุคคลอื่นตาม
จุดประสงคของงานวิจัยช้ินนี้ เมื่อไดสมการที่ใชในการทดสอบแลวในกระบวนการวิเคราะหขอมูล
จะใชวิธีประมาณการหาคาสถิติที่เปนตัวแทนของคาพารามิเตอรในสมการ (3.5) ดวยวิธีการ
ประมาณคาแบบ Maximum Likelihood Estimation (MLE) ดวยเหตุผลที่วาการประมาณคาแบบ 
MLE สามารถขจัดปญหาความไมมีประสิทธิภาพ (Inefficiency) และความไมคงเสนคงวาในการ
ประมาณการ (Inconsistency) ที่มักจะพบในกระบวนการประมาณคาดวยวิธีกําลังสองนอยที่สุด 
(Ordinary Least Square ; OLS) 

3.2 ขอมูลและตัวแปรที่ใชในการศึกษา 

ในงานวิจัยช้ินนี้ใชขอมูลครัวเรือนจากรายงานการสํารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของ
ครัวเรือน (Household Socio-Economic Survey ; SES) ของสํานักงานเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ
ระหวางป พ.ศ. 2533-2547 โดยขอมูล SES นี้มีการเก็บขอมูลในรูปแบบภาคตัดขวาง (Cross 
section) ซ่ึงไมสอดคลองกับขอมูลที่เราตองการเพื่อใชในการทดสอบสมการ (3.5) ซ่ึงจําเปนตองใช
ขอมูลที่มีลักษณะเปน Panel data ดังนั้นจึงตองทําการจัดรูปขอมูลใหมใหมีลักษณะเปน Panel data 
เพื่อใชในการทดสอบตอไป 

 



  

41 

 

ปญหาในการสราง Panel data จากขอมูล SES 

เนื่องจากขอมูลที่มีลักษณะแบบ Panel data นั้นเปนขอมูลท่ีมีทั้งลักษณะของอนุกรมเวลา 
(Time series) และขอมูลภาคตัดขวาง (Cross section) ขณะที่ขอมูล SES นี้มีลักษณะเปนแบบ
ภาคตัดขวางและการเก็บขอมูลจะทําการเก็บ 1 หรือ 2 ปตอคร้ัง ทําใหขอมูลที่ไดมีมิติของเวลาเขามา
เกี่ยวของดวยอยูแลว แตปญหาในการนําขอมูล SES มาใชนั้นอยูตรงที่การเก็บขอมูลในแตละครั้ง
นั้นมิไดระบุเจาะจงที่จะเก็บขอมูลจากตัวอยางเดิมในทุกๆครั้ง ซ่ึงทําใหขอมูลท่ีเก็บไดจากครัวเรือน
ในแตละปมีโอกาสที่จะไมใชครัวเรือนเดิมสูง ดังนั้นการสราง Panel data ดวยวิธีการนําขอมูล SES 
ที่เปนรายครัวเรือนในแตละปมาเรียงตอกันจึงไมเปนการสมควร 

การสราง Cohort data จากขอมูล SES 

ดวยเหตุที่กลาวไวในขางตน การสรางขอมูล Penal data โดยใชขอมูล SES นั้นไมสามารถ
ใชขอมูลรายครัวเรือนในแตละปมาเรียงตอกันได จากงานของ Evan (1959) ไดเสนอทางออกในการ
นําขอมูลที่มีลักษณะแบบเดียวกับ SES มาใช โดยท่ี Evan (1959) ทําการศึกษาการเปลี่ยนแปลง
ทัศนะคติของประชาชนสหรัฐที่มีตอการเปนเจาของทางรถไฟของรัฐบาลโดยแบงกลุมคนตามชวง
ปที่ เกิด แลวศึกษาวาคนในแตละกลุมมีความคิดเห็นตอประเด็นนี้อยางไรบาง และเมื่อเวลา
เปลี่ยนไปกลุมคนที่เกิดในชวงปเดียวกันนี้จะมีการเปลี่ยนแปลงทัศนะคติไปอยางไรบาง 

วิธีการจัดกลุมขอมูลของ Evan (1959) มีความสอดคลองกับในงานของ Deaton (1998) ที่
ไดเสนอแนวทางในการสราง Panel data โดยใชขอมูลที่มีลักษณะแบบเดียวกับ SES โดยการจัด
กลุมขอมูลครัวเรือนที่มีคุณลักษณะบางประการเหมือนกัน อยางเชนอายุเทากันหรืออาศัยในพื้นที่
เดียวกัน แลวจึงศึกษาเปนรายกลุมครัวเรือนตามชวงอายุหรือตามพื้นที่แทนที่จะศึกษาเปนราย
ครัวเรือนไป ดวยวิธีการนี้เองเราจึงทําการจัดกลุมครัวเรือนโดยแบงออกตามลักษณะ 4 ประการดังนี้ 

• แบงตามถิ่นที่อยู ไดแก ในเขตเมือง และนอกเขตเมือง 

• แบงตามภูมิภาคที่อยูอาศัย ไดแก กรุงเทพและปริมณฑล ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคใต 

• แบงตามชวงอายุของหัวหนาครัวเรือน ไดแก 0-20 , 21-25 , 26-30 , 31-35 , 36-40 , 
41-45 , 46-50 , 51-55 , 56-60 และ 61ขึ้นไป 

• แบงตามระดับรายได เปน 5 ชวง โดยพิจารณาจากการกระจายตัวของระดับรายได
ของครัวเรือนทั้งประเทศ 
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เมื่อจัดกลุมขอมูลของครัวเรือนตามลักษณะขางตนแลว หากนําขอมูลในแตละปมาเรียงตอ
กันตามกลุมที่จัดไวเราจะไดขอมูลที่มีลักษณะเหมือนกับ Penal data โดยเรียกขอมูลลักษณะนี้วา 
“Cohort data” 

ขอไดเปรียบของ Cohort data 

เมื่อเปรียบเทียบขอมูล Cohort data กับ Panel data แลวจะพบวา Cohort data มีขอไดเปรียบ
กวาบางประการดังนี้ 

• ขอมูล Panel data อาจมีขอมูลบางครัวเรือนขาดหายในชวงเวลาหลัง อันเนื่องจาก

หลายเหตุผล ตัวอยางเชน อาจมีการยายที่อยูอาศัยและไมสามารถตามเก็บขอมูลได 

หรือมีการแยกตัวออกเปนครัวเรือนใหมของสมาชิกบางคน เปนตน ในขณะที่

ขอมูล Cohort data เปนขอมูลที่ทําการสํารวจใหมในทุกชวงเวลาและไมจํากัดวา

ตองเปนขอมูลครัวเรือนเดิม ดังนั้นจึงไมมีปญหาขอมูลขาดหายในชวงเวลาหลัง 

• Cohort data สามารถใชควบคุม Unobservable fixed effects ไดเชนเดียวกับกับ 

Panel data 

•  Cohort data เปนขอมูลที่คํานวนมาจากคาเฉลี่ยของครัวเรือนโดยในที่นี้กําหนดให

เปนครัวเรือนในจังหวัดเดียวกัน ซ่ึงมีลักษณะเปน Instrument variable (IV) ซ่ึง

ชวยลดปญหา Measurement Error ที่มักจะพบใน Panel data แบบปกติ 

• Cohort data เปนขอมูลที่มีลักษณะกึ่งมหภาค (semi-aggregate data) จึงทําให

สามารถใชศึกษารวมกันกับทั้งขอมูลจุลภาคและมหภาคได 

ขอพึงระวังในการใช Cohort data 

• จํานวนประชากรในแตละชวงเวลาที่ทําการเก็บขอมูลตองมีจํานวนคงที่ 

• ความแปรปรวนของคาสัมประสิทธ์ิอาจมีขนาดใหญกวา Panel data ปกติ 

เนื่องจากมีคาความผิดพลาดอันเนื่องมาจากการเก็บขอมูล (Sampling error) 
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อยางไรก็ดหีากประชากรที่เราทําการสํารวจมีขนาดใหญมากพอก็จะทําใหคาความผิดพลาด
อันเนื่องมาจากการเก็บขอมลู (Sampling error) มีคานอยมาก ซ่ึงแทบจะไมสงผลตอการประมาณคา
เลย ดังนั้นเราจึงไมจําเปนตองใหความสําคัญในประเดน็นี้มากนัก 

เมื่อไดขอมูล Cohort data ที่มีลักษณะเหมือนกับ Penal data ไดเรียบรอยแลว ขั้นตอไปจะ
พิจารณาขอมูลของตัวแปรตางๆที่ใชในการทดสอบ จากสมการ (3.5) ตัวแปรที่ใชในการทดสอบ
ประกอบดวย ระดับการบริโภคเฉลี่ยของตนเอง ระดับการบริโภคที่ขึ้นกับรสนิยม อัตราดอกเบี้ย 
การเปลี่ยนแปลงระดับการบริโภคของบุคคลอื่น และระดับการเปลี่ยนแปลงของรายไดที่คาดการณ
ไว โดยตัวแปรแตละตัวมีรายละเอียดดังนี้ 

ระดับการบริโภคเฉลี่ยของตนเอง    จากฐานขอมูล SES ไดแสดงขอมูลการบริโภคเปน
ขอมูลการบริโภคเฉลี่ยรายเดือนของครัวเรือน โดยแบงขอมูลการบริโภคออกเปน 2 กลุมสินคาหลัก
คือ สินคาประเภทอาหาร (Food Consumption) และสินคาที่ไมใชอาหาร (Non-Food Consumption) 
โดยในที่นี้เราใชขอมูลการบริโภครวมมาทําการปรับขอมูลดวย GPP Deflator ที่หาคาเฉลี่ยออกมา
เปนรายภูมิภาคแลว ซึ่งคาที่ไดหลังจากการปรับคาแลวจะเปนระดับการบริโภคที่แทจริงที่นํามา
สรางเปน Cohort data เพื่อใชในการทดสอบ 

ระดับการบริโภคท่ีขึ้นอยูกับรสนิยม    เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงการบริโภคเฉลี่ยของ
ตนเองนอกจากจะขึ้นอยูกับการเปลี่ยนแปลงระดับรายไดตลอดชวงชีวิตที่คาดการณไวแลว ยังอาจ
ขึ้นอยูกับการเปลี่ยนแปลงตัวแปรทางดานรสนิยมอีกดวย จากงานของสมประวิณ มันประเสริฐ และ
วิฑูรย รุงเรืองสัมฤทธิ์ (2549) ไดกําหนดตัวแปรดานรสนิยมไวดังนี้ 

  (3.6) 2
0 1it it it i t itb age b age uω ηΘ = + + + +

ตัวแปร เปนตัวแปรที่แสดงอายุของหัวหนาครัวเรือน เมื่ออายุของหัวหนาครัวเรือน
เพิ่มขึ้นยอมแสดงถึงเวลาที่เปล่ียนแปลงไปและสะทอนถึงการเปลี่ยนแปลงดานรสนิยม ตัวแปร

itage

iω

แสดงถึง family effect ตัวแปร tη ที่เปนตัวแปรที่แสดง time effect และตัวแปร แสดงถึงตัวแปร
อ่ืนๆที่มีผลตอรสนิยมนอกเหนือจากตัวแปรที่กลาวมาแลว 

itu

แตเนื่องจากในการศึกษาชิ้นนี้มีขอจํากัดในการสรางขอมูล Panel data ดังที่ไดกลาวมาแลว
ในขางตน ทําใหเราตองสรางขอมูลที่มีลักษณะเปน Cohort data แทนที่ Panel data ที่มีลักษณะเปน
ขอมูลรายครัวเรือน ดวยเหตุนี้เองการสรางสมการเพื่ออธิบายตัวแปรรสนิยมดังสมการที่ (3.6) จึง
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สมควรใชตัวแปรอายุของหัวหนาครัวเรือนเฉลี่ยแทนที่ตัวแปรอายุของหัวหนาครัวเรือนในแตละ
ครัวเรือน 

อัตราดอกเบี้ย    เนื่องจากในการศึกษาทฤษฎีการบริโภค ผูบริโภคมีทั้งพฤติกรรมทางดาน
การออมและการกูยืม ดังนั้นอัตราดอกเบี้ยที่ใชจึงควรเปนทั้งอัตราดอกเบี้ยเงินฝากและอัตรา
ดอกเบี้ยเงินกู แตเนื่องจากเราแบงชวงเวลาที่ใชในการศึกษาออกเปนชวงเวลาละ 1 ป ซ่ึงจะมี
เพียงแตขอมูลอัตราดอกเบี้ยเงินฝากประจําระยะ 1 ป เทานั้น อีกทั้งโดยสวนมากแลวอัตราดอกเบี้ย
เงินฝากและอัตราดอกเบี้ยเงินกูมักมีทิศทางไปในทางเดียวกัน ดังนั้นในงานชิ้นนี้จึงใชคาเฉลี่ยอัตรา
ดอกเบี้ยเงินฝากประจําระยะเวลา 1 ปของธนาคารใหญ 5 แหง และหักออกดวยอัตราเงินเฟอเพื่อจะ
ไดอัตราดอกเบี้ยที่แทจริงที่ใชเปนตัวแทนอัตราดอกเบี้ยในการศึกษาตอไป 

 ระดับการบริโภคของบุคคลอ่ืน    

1

เนื่องจากขอจํากัดดานขอมูล SES ที่มีเพียงแคปพ.ศ.2530-
2549 ซ่ึงไมเพียงพอที่จะทําการศึกษาพฤติกรรมของกลุมบุคคลใดกลุมบุคคลหนึ่งไดเปนการ
เฉพาะเจาะจง ดังนั้นเราจึงสมมติใหกลุมบุคคลที่ตั้งอยูในภูมิภาคเดียวกันมีลักษณะพฤติกรรม
รวมกัน สงผลใหเราสามารถกําหนดตัวแปรที่แทนระดับการบริโภคของบุคคลอื่นไดเพียง 2 ระดับ 
คือ การบริโภคเฉลี่ยของภูมิภาคอื่นและการบริโภคเฉลี่ยของทั้งประเทศ 

 จากสมการที่ (3.5) หากกําหนดใหตัวแปร ,j tC −Δ แทนดวยคาการบริโภคเฉลี่ยของภูมิภาค
อ่ืน ซ่ึงจะไดตัวแปรทั้งหมด 5 คาแบงตามภูมิภาค นั่นคือ การบริโภคเฉลี่ยของทุกจังหวัดในกรุงเทพ
และปริมณฑล การบริโภคเฉลี่ยของภาคเหนือ การบริโภคเฉลี่ยของภาคกลาง (ไมรวมกรุงเทพและ
ปริมณฑล) การบริโภคเฉลี่ยของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และการบริโภคเฉลี่ยของภาคใต แตหาก
กําหนดใหตัวแปร , 1j tC −Δ แทนดวยคาการบริโภคเฉลี่ยของทั้งประเทศ เราจะไดคาตัวแปรเพียงคา
เดียว 

หลังจากเรากําหนดตัวแปรที่แทนระดับการบริโภคของบุคคลอื่นไวดังขางตนแลว ตอไปจึง
นําคาที่ไดมาปรับคาโดยใช GPP Deflator ที่หาคาเฉลี่ยออกมาเปนรายภูมิภาคแลว เชนเดียวกับ
ขอมูลการบริโภคเฉลี่ยของตนเอง 

 ระดับการเปลี่ยนแปลงของรายไดท่ีคาดการณไว    เนื่องจากในทฤษฎีการบริโภคแบบ
รายไดถาวรตลอดชวงชีวิต รายไดในอนาคตเปนสิ่งที่ผูบริโภคไมสามารถรับรูไดอยางแนนอนใน
ชวงเวลาปจจุบัน ดังนั้นจึงตองทําการคาดการณรายไดในอนาคตดวยขอมูลเทาที่มีอยู ณ ขณะนั้น 
ดวยเหตุนี้เองจึงจําเปนตองสมมติใหผูบริโภคคาดการณการเปลี่ยนแปลงของรายไดโดยใชวิธีการ 
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AR (Autoregressive) แตทั้งนี้เนื่องจากขอมูล SES ที่นํามาใชมีเพียงแคป 2533–2547 ดังนั้นหากเรา
ประมาณคา 1ty +Δ ดวยวิธี AR โดยตรง ก็จะทําใหเราตองสูญเสียขอมูลในบางปไป ดังนั้นเพื่อ
หลีกเลี่ยงปญหาที่จะเกิดขึ้นนี้ผูทําวิจัยจึงทําการประมาณหาคาคาดการณ GPP Deflator ที่หาคาเฉลี่ย
ออกมาเปนรายภูมิภาคแลว ดวยวิธี AR แทนแลวจึงนํา ไปหักออกจากระดับรายไดที่เกิดขึ้นจริง เพื่อ
ใชทดแทนการคาดการณระดับรายไดที่แทจริงโดยตรง 

3.3 วิธีการทดสอบ 

จากทฤษฎีการบริโภคแบบรายไดถาวรตลอดชวงชีวิตการเปลี่ยนแปลงการบริโภคในแตละ
ชวง เวลาจะขึ้นอยู กับ เพี ยงตั วแปรด านรสนิยม ( )tΘ  อัตราดอกเบี้ ย  และค าความ
คลาดเคลื่อน เทานั้น จากสมการที่ (3.5) ที่ใชในการทดสอบ หากทฤษฎีการบริโภคแบบรายได
ถาวรตลอดชวงชีวิตเปนจริง แลว คาสัมประสิทธิ์

( )tr

( )tu

4 5, ,j 6α α α จะตองมีคาเทากับศูนยอยางมี
นัยสําคัญ กลาวคือการเปลี่ยนแปลงระดับการบริโภคในอดีตของบุคคลอื่น และการเปลี่ยนแปลง
รายไดที่คาดการณไวของครัวเรือนจะไมสงผลตอการเปลี่ยนแปลงระดับการบริโภคของครัวเรือน 
ดวยเหตุนี้เองจึงกําหนดใหสมมติฐานหลักของการทดสอบมีรูปแบบดังนี้ 

0 4 5 6 5: 0, 0, 0,jH 6α α α α= = = =α  

จากสมมติฐานหลักขางตน สามารถแยกพิจารณาสมมติฐานแยงเปนกรณีตางๆไดดังนี้ 

พฤติกรรมหลีกเล่ียงความสูญเสีย (Loss-Aversion) หากผูบริโภคมีพฤติกรรมหลีกเลี่ยง
ความสูญเสียแลว แสดงวาถาผูบริโภคคาดวารายไดจะเพิ่มขึ้นในชวงเวลาถัดไปแลว ผูบริโภคจะเพิ่ม
การบริโภคในปจจุบันทันที สงผลใหการบริโภคในปถัดไปเพิ่มสูงกวาการบริโภคในปนี้เพียง
เล็กนอย แตหากผูบริโภคคาดวารายไดจะลดลงในชวงเวลาถัดไป ผูบริโภคจะไมลดการบริโภคใน
ปจจุบันในทันที ซ่ึงจะสงผลใหการบริโภคในปถัดไปลดลงกวาการบริโภคในปนี้อยางมาก ดวยเหตุ
นี้เองหากครัวเรือนมีพฤติกรรมหลีกเล่ียงความสูญเสียในการบริโภคแลวคาสัมประสิทธิ์ 5α และ 6α

ควรมีคามากกวาศูนยและ 6α ควรมีคามากกวา 5α  ทั้งนี้สามารถแสดงเปนสมมติฐานในการทดสอบ
ไดดังนี้ 
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พฤติกรรมการบริโภคที่อางอิงกับครัวเรือนอ่ืน (External Habit-Formation) หากผูบริโภค
มีการบริโภคที่อางอิงกับผูอ่ืนหรือมีพฤติกรรมการเลียนแบบการบริโภคของผูอ่ืนแลว แสดงวาหาก
ผูอ่ืนเพิ่ม (ลด) การบริโภคแลวผูบริโภคก็จะบริโภคเพิ่มขึ้น (ลดลง) ตามไปดวย ดังนั้นในการ
ทดสอบคาสัมประสิทธิ์จึงควรไดคา 4 j 0α > โดยสามารถแสดงเปนสมมติฐานที่ใชในการทดสอบ
ไดดังนี้ 

0 4

1 4

: 0
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พฤติกรรมสายตาสั้นในการบริโภค (Myopia) พฤติกรรมนี้จะสะทอนใหเห็นวาผูบริโภค
มิไดเลือกบริโภคโดยพิจารณาจากระดับรายไดถาวรตลอดชวงชีวิต หากแตจะพิจารณาจากระดับ
รายไดในอนาคตเพียงไมกี่ชวงเวลาขางหนาเทานั้น (ในที่นี้พิจารณาเพียงหนึ่งชวงขางหนา) 
เพราะฉะนั้นหากผูบริโภคคาดการณวารายไดในชวงเวลาขางหนาจะเปลี่ยนแปลงเพิ่มขึ้น (ลดลง) 
จะทําใหผูบริโภคเปลี่ยนแปลงระดับการบริโภคในทิศทางที่เพิ่มขึ้น (ต่ําลง) เชนเดียวกัน ซ่ึงในกรณี
นี้ผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงระดับรายไดทั้งในทางที่เพิ่มขึ้นและลดลงจะมีขนาดไมแตกตางกนั 
โดยสามารถแสดงสมมติฐานเพื่อใชทดสอบไดดังนี้ 
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จากสมมติฐานที่ใชในการทดสอบในแตละกรณีขางตน สามารถกลาวโดยสรุปไดดังนี้ 
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บทท่ี 4 

ผลการศึกษา 

4.1 ขอมูลท่ีใชในการศึกษา 

 งานวิจัยชิ้นนี้ใชขอมูล SES ตั้งแตป พ.ศ. 2533-2547 เปนฐานขอมูลเพื่อใชในการศึกษา 
โดยสนใจศึกษาขอมูลเปนรายครัวเรือน ซ่ึงตัวแปรหลักที่มีความสําคัญตอการศึกษามีอยูดวยกันสอง
ตัวแปร คือ รายไดและการบริโภค ทั้งนี้ผูวิจัยไดกําหนดใหขอมูลรายไดตอหัวตอปของครัวเรือน
แทนตัวแปรดานรายได และกําหนดใหขอมูลคาใชจายเพื่อการบริโภคตอหัวตอปของครัวเรือนแทน
ตัวแปรการบริโภค ซ่ึงจากขอมูล SES ตั้งแตป พ.ศ. 2533-2547 สามารถสรุปเปนคาสถิติที่สําคัญ
ของตัวแปรทั้งสองไดดังนี้ 

ตารางที่ 4.1 คาสถิติที่สําคัญของขอมูลรายไดตอหัวตอปของครัวเรือน 

รายไดตอหัวตอปของครัวเรือน  

Mean Median Mode 
Standard 
Deviation Maximum Minimum 

2533 17,187.25 9,966.13 3,265.67 28,917.34 1,375,178.41 680.79 
2535 20,547.33 11,074.68 4,120.93 38,089.41 3,224,637.53 384.95 
2537 22,865.66 12,979.48 4,860.81 41,961.27 2,597,057.42 157.96 
2539 26,916.71 15,535.14 40,445.74 42,337.04 3,501,589.55 944.53 
2541 27,216.16 15,806.64 41,325.73 39,528.82 2,475,599.94 555.22 
2543 28,455.95 16,075.00 45,926.18 40,217.49 1,546,048.23 1,091.33 
2545 31,483.97 18,512.35 34,736.66 49,814.02 2,484,831.68 1,046.18 

ป 

2547 33,510.87 19,963.48 33,779.16 48,360.74 2,428,473.01 966.08 
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ตารางที่ 4.2 คาสถิติที่สําคัญของขอมูลคาใชจายเพื่อบริโภคตอหัวตอปของครัวเรือน 

คาใชจายเพื่อการบริโภคตอหัวตอป  

Mean Median Mode 
Standard 
Deviation Maximum Minimum 

2533 15,402.82 9,854.02 5,701.63 21,355.68 997,044.00 904.18 
2535 17,283.45 10,923.74 6,307.55 23,165.77 898,542.92 1,280.20 
2537 18,759.26 12,270.01 7,364.86 27,323.53 1,476,002.75 1,079.37 
2539 20,617.10 13,448.36 6,283.63 27,005.81 1,834,587.11 1,646.26 
2541 19,793.32 13,624.59 6,764.51 20,138.03 552,653.60 1,475.90 
2543 20,402.60 13,488.17 7,628.27 23,439.82 667,856.82 1,589.39 
2545 22,167.13 15,278.82 6,464.15 24,538.76 629,717.70 1,054.60 

ป 

2547 24,287.68 16,559.45 7,971.16 28,361.54 964,421.98 1,756.25 

 ทั้งนี้ จากที่ไดกลาวไวแลวในบทที่ 3 เนื่องจากขอมูล SES เปนขอมูลท่ีทําการจัดเก็บแบบ
ภาคตัดขวางซึ่งทําการสุมเก็บสองปคร้ัง ดังนั้นขอมูล SES จึงมิใชขอมูลแบบ Panel data ที่เหมาะสม
จะนํามาใชศึกษาทฤษฎีการบริโภค ดวยเหตุนี้เองผูวิจัยจึงจําเปนตองมีการจัดรูปแบบขอมูลใหมให
อยูในรูปของ Cohort data โดยจัดกลุมขอมูลในแตละปดวยลักษณะ 4 ประการคือ ภูมิภาค ถ่ินที่อยู 
อายุของหัวหนาครัวเรือน และระดับรายได โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 ในสวนของภูมิภาค ผูวิจัยไดแบงภูมิภาคออกเปน 5 ภูมิภาคดวยกัน ไดแก ภูมิภาคกรุงเทพ
และปริมณฑล (ซ่ึงประกอบดวย กรุงเทพฯ นนทบุรี สมุทรปาการ สมุทรสาคร และนครปฐม) ภาค
กลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคใต 

 ถ่ินที่อยูอาศัยไดแบงเปน 2 สวน คือในเขตเมืองและนอกเขตเมือง ทั้งนี้จาขอมูล SES 
ระหวางป พ.ศ. 2533-2543 ไดแบงถ่ินที่อยูออกเปน 3 สวนดวยกัน คือ เขตเทศบาล (municipal) เขต
สุขาภิบาล (sanitary) และเขตหมูบาน (village) แตทั้งนี้ขอมูล SES ตั้งแตป 2545 เปนตนมาได
เปลี่ยนการเก็บขอมูลใหมใหเหลือเพียง 2 สวน คือ เขตเทศบาล และนอกเขตเทศบาล ดวยเหตุนี้เอง
ผูวิจัยจึงจําเปนตองทําการจัดแบงขอมูลในป 2533-2543 ใหมใหเหลือเพียง 2 สวน โดยการรวมเขต
หมูบานเขากับเขตเทศบาล ใหเหลือเพียงเขตเทศบาลและเขตสุขาภิบาล ซ่ึงเขตเทศบาลนี้จะเรียกวา
เปนเขตเมือง และเขตสุขาภิบาลจะถือเปนเขตนอกเมือง 

 อายุของหัวหนาครัวเรือนสามารถแบงได 10 ชวง ไดแก 0-20 ป, 21-25 ป, 26-30 ป, 31-35 
ป, 36-40 ป, 41-45 ป, 46-50 ป, 51-55 ป, 56-60 ป และ 61ปขึ้นไป ทั้งนี้ผูวิจัยไดนิยามหัวหนา



  

49 

 

ครัวเรือนวาเปนผูที่มีรายไดมากที่สุดในครัวเรือน เพราะเหตุวาผูที่มีรายไดสูงสุดควรเปนผูที่มี
อิทธิพลมากที่สุดในการตัดสินใจเลือกใชจายเพื่อการบริโภคของครัวเรือน 

 ระดับรายไดใชระดับรายไดตอปเฉลี่ยตอหัวของครัวเรือน ทั้งนี้ผูวิจัยไดแบงระดับรายได
ออกเปน 5 ชวงดวยกัน โดยพิจารณาจากการกระจายตัวของระดับรายไดของครัวเรือนทั้งประเทศ
ในแตละป แลวนําชวงที่ไดในแตละปมาหาคาเฉลี่ยใหทุกปมีชวงรายไดอยูในชวงเดียวกัน ซ่ึงผลที่
ไดจะสามารถแบงชวงรายไดออกเปน 5 ชวงดังนี้ ชวงแรกรายไดนอยกวา 7,500 บาท ชวงที่สอง 
7,500–12,000 บาท ชวงที่สาม 12,000–19,000 บาท ชวงที่ส่ี 19,000–36,000 บาท และชวงที่หา 
มากกวา 36,000 บาท ขึ้นไป 

 หลังจากการจัดกลุมขอมูลตามคุณลักษณะทั้ง 4 ประการขางตนแลว จึงทําการ take log 
ขอมูลรายไดและการบริโภคในแตละครัวเรือน แลวหาคาเฉลี่ยถวงน้ําหนักตามกลุมครัวเรือนที่จัด
ไวเพื่อสรางเปนขอมูล Cohort data เพื่อนําไปใชทดสอบตอไป ซ่ึงจากขอมูลท่ีจัดไวเรียบรอยแลว
สามารถแสดงใหเห็นการกระจายตัวของขอมูลท่ีสัมพันธกันระหวางตัวแปรการเปลี่ยนแปลงรายได
และการเปลี่ยนแปลงการบริโภคไดดังนี้ 

ตารางที่ 4.3 ตารางแสดงความถี่ของขอมูล Cohort data ที่ใชในการศึกษา เปรียบเทียบระหวางการ
เปลี่ยนแปลงของรายไดและการเปลี่ยนแปลงของการบริโภคระหวางป 

 1ln lnt tC C −−  

ชวงขอมูล -1.5 ถึง -1 -1 ถึง -0.5 -0.5 ถึง 0 0 ถึง 0.5 0.5 ถึง 1 1 ถึง 1.5 1.5 ถึง 2 รวม 

-1 ถึง   -0.5 - 2 2 - - - - 4 

-0.5 ถึง 0 1 11 506 374 13 - - 905 

0 ถึง 0.5 - 9 394 670 14 2 1 1,090 
0.5 ถึง 1 - 1 1 3 - - - 5 

1ln lnt tY Y −−  

รวม 1 23 903 1,047 27 2 1 2,004 

 จากตารางที่ 4.3 จะพบวามีขอมูลที่ใชในการทดสอบทั้งหมดอยูเพียง 2,004 ขอมูล ขณะที่
หากพิจารณาจัดกลุมครัวเรือนตามคุณลักษณะทั้งสี่ประการขางตนแลว ขอมูลทั้งหมดควรจะมีอยู
เทากับ 3,000 กลุมครัวเรือน แตเนื่องจากขอมูลบางคุณลักษณะไมสามารถเขาไดกับขอมูลครัวเรือน
ที่มีอยู ดังนั้นจึงเหลือขอมูลที่ใชในการทดสอบตอไปอยูเพียง 2,004 กลุมครัวเรือน 
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4.2 ผลการประมาณคาสัมประสทิธ์ิ 

เนื่องจากในงานวิจัยช้ินนี้ทําการศึกษาพฤติกรรมการบริโภคภายใตพฤติกรรมหลีกเลี่ยง
ความสูญเสียและการบริโภคที่อางอิงกับบุคคลอื่น ซ่ึงจากสมการ (3.5) ที่ใชในการทดสอบแสดงให
เห็นวาในกรณีการทดสอบพฤติกรรมหลีกเลี่ยงความสูญเสียนั้น ผูบริโภคจะตัดสินใจเปลี่ยนแปลง
การบริโภคโดยพิจารณาจากการเปลี่ยนแปลงระดับรายได  

  (3.5) , 1 2 , 3 4 ,
1

5 , 6 ,

ln(1 )

ˆ ˆ( ) (1 )

n

i t i t t j j t
j

i t i t t

C r

D Y D Y u

α α α α

α α

−
=
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+ Δ + − Δ +

∑ 1C

ทั้งนี้เพื่อใหการศึกษามีความถูกตองมากยิ่งขึ้นจึงทําการทดสอบสมการ (3.5) โดยสมมติให
ผูบริโภคคาดคะเนระดับรายไดในอนาคตของตนผานทางการคาดการณ GPP Deflator ดวยวิธีการ  
ARIMA ซ่ึงตารางที่ 4.4 ดานลางแสดงผลการทดสอบคาสัมประสิทธิ์จากสมการที่ (3.5) ดวยวิธี 
Maximum Likelihood โดยในคอลัมภ AR(1)-AR(4) แสดงผลการประมาณคาโดยสมมติให
ผูบริโภคมีการคาดการณดวยวิธี Autoregressive ระดับที่ 1 ถึง 4 สวนคอลัมภ ARIMA สมมติใหมี
การคาดการณดวยวิธี ARIMA(p,d,q) โดยกําหนดระดับ p,d,q ที่เหมาะสมที่สุดสําหรับผูบริโภคใน
แตละภูมิภาค ขณะที่คอลัมภ Real แสดงผลการประมาณคาโดยใชขอมูล GPP Deflator ที่เกิดขึ้นจริง 

ตารางท่ี 4.4 ผลการประมาณคาสัมประสิทธิ์ดวยวิธี MLE แยกตามการคาดการณตัวแปรดัชนี
ผูบริโภคในลักษณะตางๆ 

Independent Variable AR1 AR2 AR3 AR4 ARIMA Real 
Intercept 1 

(2533-2537) 
-0.0178 
(0.684) 

-0.0155 
(0.723) 

-0.0172 
(0.695) 

-0.0181 
(0.680) 

-0.0120 
(0.785) 

-0.0305 
(0.486) 

Intercept 2 
 (2535-2539) 

-0.0380 
(0.349) 

-0.0360 
(0.376) 

-0.0394 
(0.333) 

-0.0408 
(0.316) 

-0.0372 
(0.362) 

-0.0588 
(0.149) 

Intercept 3 
2537-2541 

-0.0746 
(0.084) 

-0.0726 
(0.093) 

-0.0756 
(0.080) 

-0.0767 
(0.076) 

-0.0693 
(0.109) 

-0.0648 
(0.135) 

Intercept 4 
(2539-2543) 

0.0350 
(0.357) 

0.0356 
(0.349) 

0.0333 
(0.382) 

0.0330 
(0.386) 

0.0375 
(0.325) 

-0.0086 
(0.823) 

Intercept 5 
(2541-2545) 

-0.0174 
(0.716) 

-0.0166 
(0.729) 

-0.0206 
(0.667) 

-0.0240 
(0.616) 

-0.0146 
(0.761) 

-0.0369 
(0.441) 
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Intercept 6 
 (2543-2547) 

0.0406 
(0.242) 

0.0417 
(0.230) 

0.0425 
(0.221) 

0.0442 
(0.203) 

0.0500 
(0.150) 

0.0506 
(0.144) 

2
itage  

0.00002 
(0.234) 

0.00002 
(0.233) 

0.00002 
(0.231) 

0.00002 
(0.227) 

0.00002 
(0.233) 

0.00002 
(0.206) 

itage  
-0.0018 
(0.269) 

-0.0018 
(0.267) 

-0.0018 
(0.265) 

-0.0018 
(0.260) 

-0.0018 
(0.267) 

-0.0019 
(0.237) 

ˆ ( )Y Posit  
0.3911 
(0.000) 

0.3934 
(0.000) 

0.3903 
(0.000) 

0.3873 
(0.000) 

0.3716 
(0.000) 

0.3686 
(0.000) 

ˆ ( )Y Negit  
0.5646 
(0.000) 

0.5723 
(0.000) 

0.5712 
(0.000) 

0.5758 
(0.000) 

0.5629 
(0.000) 

0.6024 
(0.000) 

BKK 
-0.0390 
(0.039) 

-0.0390 
(0.039) 

-0.0388 
(0.040) 

-0.0389 
(0.040) 

-0.0381 
(0.044) 

-0.0379 
(0.045) 

Central 
-0.1057 
(0.000) 

-0.1054 
(0.000) 

-0.1061 
(0.000) 

-0.1057 
(0.000) 

-0.1062 
(0.000) 

-0.1041 
(0.000) 

North 
0.0530 
(0.076) 

0.0528 
(0.077) 

0.0527 
(0.079) 

0.0525 
(0.079) 

0.0516 
(0.085) 

0.0529 
(0.077) 

Northeast 
-0.0597 
(0.028) 

-0.0608 
(0.025) 

-0.0608 
(0.025) 

-0.0606 
(0.026) 

-0.0623 
(0.022) 

-0.0618 
(0.023) 

South 
-0.0256 
(0.242) 

-0.0256 
(0.242) 

-0.0252 
(0.250) 

-0.0253 
(0.247) 

-0.0252 
(0.250) 

-0.0266 
(0.223) 

tr  
0.7834 
(0.005) 

0.7677 
(0.006) 

0.8031 
(0.004) 

0.8186 
(0.003) 

0.7407 
(0.008) 

1.0150 
(0.000) 

Log likelihood 461.4726 462.3298 461.7846 462.0629 458.7315 464.41617 

Wald test P-value 
ˆ ( )itY Pos =  ˆ ( )itY Neg

0.099 0.0891 0.0855 0.0737 0.0694 0.0235 

* คาในวงเล็บแสดง P-value หากนอยกวา 0.05 แสดงวามีนัยสําคัญที่ระดับความเชื่อมั่น 95% 
** แตละคอลัมนใชขอมูลที่คาดการณดวยวิธีตางๆ แตในคอลัมนแรกใชขอมูลที่เกิดขึ้นจริง 
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 จากผลการประมาณคาสัมประสิทธิ์ดังตารางที่ 4.4 ขางตนพบวาไมวาผูบริโภคจะคาดการณ
การเปลี่ยนแปลงรายไดดวยวิธีใดก็ตาม ปจจัยดานเวลา (time effect) เกือบทุกชวงเวลาจะมีคานอย
กวาศูนย ยกเวนในชวงป 2545-2547 ที่มีคาเปนบวก และชวงป 2539-2543 ที่จะมีคาเปนลบเฉพาะ
ในกรณีที่ผูบริโภคคาดการณรายไดถูกตองเทานั้น เพราะเหตุวาวิธี AR และ ARIMA คาสัมประสทิธิ์
ที่ไดจะมีคาบวก แตอยางไรก็ดี ผลการทดสอบแสดงใหเห็นวาปจจัยดานเวลานั้นจะไมสงผลกระทบ
ตอระดับการบริโภคของผูบริโภคที่ระดับนัยสําคัญ 5% เชนเดียวกับปจจัยอายุของหัวหนาครัวเรือน
ที่ไมอธิบายการเปลี่ยนแปลงการบริโภคไดที่ระดับนัยสําคัญ 5% เชนกัน 

 ในดานตัวแปรการเปลี่ยนแปลงรายไดที่คาดการณทั้งทางบวกและทางลบและตัวแปรอัตรา
ดอกเบี้ยลวนสงผลตอการเปลี่ยนแปลงการบริโภคขอผูบริโภคในทางบวกอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ
นัยสําคัญ 5% ในขณะที่ตัวแปรการบริโภคของบุคคลอื่นนั้นพบวามีเพียงการบริโภคของคนใน
ภาคเหนือเทานั้นที่สงผลทางบวกตอการบริโภคของคนในภาคอื่นๆ แตอยางไรก็ดี มีเพียงตัวแปร
การ เปลี่ ยนแปลงการบริโภคของคนในกรุง เทพ (และปริมณฑล )  ภาคกลาง  และภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือเทานั้นที่จะมีอิทธิพลตอการเปลี่ยนแปลงการบริโภคของคนในภาคอื่นๆที่
ระดับนัยสําคัญ 5% 

4.3 การวิเคราะหผลการศึกษา 

จากการประมาณคาสัมประสิทธิ์ที่ไดดังตาราง 4.4 นั้น สามารถนํามาใชอธิบายผลของตัว
แปรตางๆที่มีอิทธิพลตอการเปลี่ยนแปลงการบริโภคของผูบริโภคในประเทศไทยไดดังนี้ 

4.3.1 ปจจัยดานเวลา (time effect) 

จากผลการศึกษาพบวาสถานะของชวงเวลาที่จะบริโภค (แสดงดวยตัวแปร Intercept 1-6) 
ไมมีอิทธิพลตอการตัดสินใจในการเปลี่ยนแปลงการบริโภคของผูบริโภคแตอยางใด ทั้งนี้อาจเกิด
จากการที่ตัวแปรดานเวลาเองนั้นมิไดส่ือถึงความสามารถหรือความตองการที่จะบริโภคของ
ผูบริโภค ซ่ึงตัวแปรที่ส่ือถึงความสามารถหรือความตองการที่จะบริโภคนั้นถูกแยกออกเปนตัวแปร
อ่ืนๆ เชน ตัวแปรรายได ตัวแปรอายุ และตัวแปรอัตราดอกเบี้ยแลว ดังนั้นลําพังแตสถานะของเวลา
เองจึงไมมีผลใหการบริโภคเปลี่ยนแปลงไปได 
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4.3.2 อายุของหัวหนาครัวเรือน 

จากตารางที่ 4.4 พบวาปจจัยที่แสดงอายุของหัวหนาครัวเรือนไมสามารถใชอธิบายการ
เปลี่ยนแปลงการบริโภคไดอยางมีนัยสําคัญไมวาจะใชการคาดการณระดับรายไดดวยวิธีใดก็ตาม 
แตอยางไรก็ดี จากผลการทดสอบนี้มิไดหมายความวาตัวแปรอายุของหัวหนาครัวเรือนจะอธิบายผล
ที่มีตอการบริโภคของครัวเรือนผิดเพี้ยนไปจากทฤษฎีการบริโภคตลอดชวงชีวิต (Life-Cycle 
Hypothesis) แตอยางใด ทั้งนี้เพราะในทฤษฎีการบริโภคตลอดชวงชีวิตไดอธิบายลักษณะการ
บริโภคในแตละชวงอายุไววา การบริโภคของผูบริโภคจะคอนขางคงที่หรือเพิ่มขึ้นเมื่ออายุของ
ผูบริโภคเพิ่มมากขึ้น (ฟงกชันการบริโภคเมื่อเทียบกับอายุมีลักษณะเปนเสนตรงที่มีความชันเปน
บวก) ขณะที่ปจจัยดานอายุจะมีผลตอความสามารถในการสรางรายไดของผูบริโภค ซ่ึงจะทําให
ระดับรายไดเพิ่มขึ้นคอนขางมากในชวงแรกของชีวิต และจะลดลงในชวงหลังของชีวิต (รายไดมี
ลักษณะเปนฟงกชันพาราโบลาคว่ําเมื่อเทียบกับอายุ) 

ตารางที่ 4.5 รายไดและรายจายเพื่อการบริโภคของครัวเรือนแยกตามอายุของหัวหนาครัวเรือน
(ขอมูล SES ปเวนปตั้งแต พ.ศ. 2533-2547) 

รายได รายจายเพื่อบริโภค 
  คาเฉลี่ย มัธยฐาน คาเฉลี่ย มัธยฐาน ความถี่ 

<20 21,677.56 16,702.93 21,626.43 17,410.20      5,291 

21-25 29,096.83 21,467.96 25,077.21 18,507.63    12,008 

26-30 30,837.13 20,107.37 24,271.45 16,664.58    21,144 

31-35 30,087.73 18,021.38 22,593.32 15,269.97    25,367 

36-40 30,719.80 18,667.22 22,458.75 15,680.29    29,235 

41-45 33,744.00 20,078.83 23,707.26 16,750.82    25,953 

46-50 37,995.88 21,079.59 24,681.70 17,196.17    22,057 

51-55 37,851.16 20,210.00 24,198.72 16,253.52    16,609 

56-60 35,555.71 18,113.15 22,738.00 15,138.44    13,557 

ชวงอาย ุ

>60 27,002.61 16,171.63 20,245.27 14,447.45    23,323 
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จากตารางที่ 4.5 พบวา รายไดเฉล่ียของผูบริโภคจะมีคาสูงขึ้นในชวงตนของชีวิตและจะเริ่ม
มีคาลดลงในชวงทายของชีวิต ในขณะที่รายจายในการบริโภคนั้นคอนขางคงที่ กลาวคือมิไดมี
แนวโนมเพิ่มขึ้นหรือลดลงอยางชัดเจนเมื่อเทียบกับอายุ (ผันผวนอยูในชวงประมาณ 20,000–25,000 
บาท) ดังนั้นจากขอมูลดังตารางที่ 4.5 จึงสามารถยืนยันไดวาปจจัยดานอายุของผูบริโภคมี
ความสัมพันธกับรายไดและการบริโภคของครัวเรือนตามที่ทฤษฎีการบริโภคตลอดชวงชีวิตได
กลาวไวจริง 

4.3.3 พฤติกรรมหลีกเล่ียงความสญูเสีย (Loss - Aversion) 

ปจจัยที่ใชแสดงถึงพฤติกรรมหลีกเลี่ยงความสูญเสียถูกกําหนดมาจากปจจัยรายไดที่
คาดการณไว ซ่ึงหากคาสัมประสิทธิ์จากการเปลี่ยนแปลงรายไดที่เปนบวกมีคานอยกวาคา
สัมประสิทธิ์จากการเปลี่ยนแปลงรายไดที่เปนลบแสดงวาผูบริโภคมีพฤติกรรมหลีกเลี่ยงความ
สูญเสีย 

จากผลการทดสอบดังตารางที่ 4.4 แสดงใหเห็นวาหากผูบริโภคคาดการณวาในชวงเวลา
ถัดไปตนเองจะมีรายไดเพิ่มสูงขึ้น( )แลวตนเองจะเพิ่มการบริโภคตามไปดวย เชนเดียวกับ
กรณีที่ผูบริโภคคาดการณวารายไดจะลดลง( )ผูบริโภคก็จะลดการบริโภคลงตามไปดวย 
แตจากขนาดของคาสัมประสิทธิ์ที่ไดจากการทดสอบพบวาการคาดการณในทางลบจะสงผลตอการ
เปลี่ยนแปลงการบริโภคมากกวาการคาดการณในทางบวก ทั้งนี้เนื่องจากหากคาดการณวารายไดจะ
เพิ่มขึ้นแลวผูบริโภคทําการเฉลี่ยการบริโภคในเวลาถัดไปมาใชในวันนี้ จึงทําใหระดับการบริโภค
ระหวางวันนี้และเวลาถัดไปไมเพิ่มขึ้นมาก ในทางกลับกันหากคาดการณวารายไดจะลดลง 
ผูบริโภคจะไมทําการเฉลี่ยการบริโภคในวันนี้ไปใชในวันพรุงนี้ เนื่องจากหากลดการบริโภคใน
วันนี้ลงจะทําใหความพอใจตนเองลดต่ําลงมาก ดังนั้นจึงยอมเลื่อนการสูญเสียออกไปเปนชวงเวลา
ถัดไป ดวยเหตุนี้เองจึงทําใหการบริโภคในชวงเวลาถัดไปลดต่ําลงกวาชวงเวลานี้เปนอันมาก 

ˆ (itY Pos)

)gˆ (itY Ne

อยางไรก็ดีหากพิจารณาผลจาก Wald test แลวจะพบวาหากผูบริโภคมีการคาดการณแบบ 
AR และ ARIMA แลวจะทําใหผลการทดสอบไมผานระดับนัยสําคัญ 5% ซ่ึงสังเกตไดจากคา P-
value ที่มากกวา 0.05 แตเปนที่นาสังเกตวาคา P-value จะยิ่งมีคาลดลงเมื่อคาดการณโดยใชขอมูลใน
อดีตที่มากขึ้นหรือก็คือ AR ในระดับที่สูงขึ้น หรือใชการคาดการณแบบ ARIMA ที่มีความแมนยํา
ในการคาดกาณมากกวา AR โดยที่หากผูบริโภคคาดการณการเปลี่ยนแปลงระดับรายไดถูกตองแลว 
ผลการทดสอบคา Wald test จะผานที่ระดับนัยสําคัญที่5%ได 
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ผลการทดสอบ Wald test แสดงใหเห็นวาการศึกษาพฤติกรรมหลีกเลี่ยงความสูญเสียอาจ
ไดผลสรุปที่แตกตางกันไปขึ้นอยูกับการสมมติรูปแบบการคาดการณรายไดของผูบริโภค โดยที่หาก
สมมติใหผูบริโภคมีการคาดการณในรูปแบบ AR ในระดับที่ยิ่งสูงขึ้นหรือ ARIMA ก็จะยิ่ง
แสดงออกถึงพฤติกรรมหลีกเลี่ยงความสูญเสียมากขึ้น ในขณะที่หากสมมติใหผูบริโภคมีการ
คาดการณที่ถูกตองตรงกับระดับรายไดที่เกิดขึ้นจริงแลว ก็จะพบพฤติกรรมหลีกเลี่ยงความสูญเสีย
อยางชัดเจน 

งานวิจัยในตางประเทศของ Shea (1995a, b) ไดเลือกใชขอมูลรายไดของผูบริโภคที่อยูใน
สหภาพแรงงาน (Union) ซ่ึงการเปลี่ยนแปลงของรายไดสามารถคาดการณไดคอนขางแนนอน
เนื่องจากรายไดจะขึ้นอยูกับสัญญาจางงานที่ตกลงกันไว ในขณะเดียวกัน Shea เองก็สามารถ
คาดคะเนกระบวนการการคาดการณรายไดของผูบริโภคไดคอนขางแนนอนเชนกัน หรือจาก
งานวิจัยของ Rizzo et al. (2003) ที่ไดศึกษาพฤติกรรมหลีกเล่ียงความสูญเสียของกลุมแพทยที่มีอายุ
ต่ํากวา 40 ป โดยพิจารณาวาระดับรายไดมีการเปลี่ยนแปลงอยางไรเมื่อทราบวาระดับรายไดของ
ตนเองอยูสูงหรือต่ํากวาระดับรายไดอางอิง1

จากงานวิจัยทั้งสองชิ้นที่กลาวมานี้มีความแตกตางกันในประเด็นของขอมูลท่ีใชในการ
ทดสอบซึ่งสามารถสรุปไดดังนี้ Shea (1995a, b) ใชขอมูลการคาดการณรายไดในอนาคตมาเทียบ
กับรายไดในปจจุบันที่เปนเหมือนรายไดอางอิง โดยท่ีขอมูลรายไดในอนาคตสามารถคาดการณได
คอนขางแมนยําและตรงกับการคาดการณของผูบริโภค ดังนั้นจึงแทบจะไมแตกตางจากการนํา
รายไดที่เกิดขึ้นจริงมาทดสอบ ในขณะที่งานของ Rizzo et al. (2003) นําขอมูลรายไดจริง ณ 
ขณะนั้นมาใชเปรียบเทียบกับรายไดอางอิงคาหนึ่ง (ที่ไมใชรายไดในอดีต) ดังนั้นจึงเปนขอมูลที่
กลุมตัวอยางเองก็สามารถรับรูไดวารายไดของตนเองเปนเทาไรและตางจากจุดอางอิงเทาไร อยางไร
ก็ดีถึงแมจะมีความแตกตางของขอมูลที่ใช แตจากผลการทดสอบในงานวิจัยทั้งสองนี้พบวากลุม
ตัวอยางที่นํามาทดสอบตางก็แสดงออกถึงพฤติกรรมหลีกเลี่ยงความสูญเสียใหเห็นอยางชัดเจน 

จากงานวิจัยทั้งสองชิ้นที่กลาวมานี้ สามารถกลาวโดยสรุปไดวากลุมตัวอยางจะสามารถ
แสดงออกพฤติกรรมหลีกเลี่ยงความสูญเสียออกมาไดหากกลุมตัวอยางสามารถคาดคะเนระดับ
ความแตกตางระหวางสถานะของตนเองกับระดับอางอิงไดอยางถูกตอง ทั้งนี้เนื่องจากในกรณีการ

                                                 
1

 ในงานวิจัยไดอธิบายไววาแพทยเปนอาชีพท่ีสามารถควบคุมระดับรายไดของตนเองไดคอนขางแนนอนดวยการปรับลดชั่วโมงทํางาน 
การยายสถานที่ทํางาน การเปดคลิกนิกและการใหคําปรึกษาตางๆ และเนื่องจากจํากัดเฉพาะแพทยท่ีมีอายุต่ํากวา 40 ป จึงทําใหหาก
ตองการเพิ่มหรือลดรายไดก็สามารถเพิ่มชั่วโมงการทํางานไดอยางไมมีปญหา ดวยเหตุท่ีกลาวมานี้เองในงานวิจัยจึงนําการเปลี่ยนแปลง
ระดับรายไดมาเปนตัวแสดงถึงพฤติกรรมของแพทยท่ีแสดงออกมาเมื่อพบวาระดับรายไดของตนเองอยูสูงหรือต่ํากวาจุดอางอิง 
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ตัดสินใจเลือกจุดบริโภคที่เหมาะสม ผูบริโภคจะวางแผนตัดสินใจเลือกบริโภค ณ จุดที่ใหความ
พอใจสูงที่สุด ดังนั้นหากระดับรายไดที่เกิดขึ้นจริงแตกตางกับระดับรายไดที่คาดการณไว ผูบริโภค
ก็จะไมสามารถบริโภคในระดับที่ตนเองวางแผนไวได จึงทําใหพฤติกรรมในการบริโภคที่แสดง
ออกมาไมตรงกับที่ตนเองตองการใหเกิดขึ้น แตหากผูบริโภคไดรับรายไดในระดับเดียวกับที่
คาดการณไวแลวผูบริโภคจะสามารถแสดงออกพฤติกรรมในการบริโภคไดตรงกับที่ตนเองตองการ
จะใหเปน ดวยเหตุนี้เองจากผลการทดสอบดังตารางที่ 4.4 ซ่ึงพบวาการนํารายไดที่เกิดขึ้นจริงมา
ทดสอบหรือการสมมติใหผูบริโภคสามารถคาดการณการเปลี่ยนแปลงรายไดไดอยางแมนยําแลวจะ
พบพฤติกรรมหลีกเลี่ยงความสูญเสียจึงไมใชส่ิงผิดปกติแตอยางใด 

4.3.4 พฤติกรรมการบริโภคที่อางองิกับบุคคลอ่ืน (External Habit Formation ) 

อิทธิพลของการเปลี่ยนแปลงการบริโภคของคนในสังคมอื่นๆในอดีตมีผลตอการ
เปล่ียนแปลงการบริโภคของผูบริโภคดวยขนาดที่แตกตางกันไป จากการประมาณคาพบวาการ
เปลี่ยนแปลงการบริโภคของผูบริโภคในภาคเหนือมีผลในทางสงเสริมใหผูบริโภคในภาคอื่นๆ
เปลี่ยนแปลงการบริโภคตาม(คาสัมประสิทธิ์เปนบวก) ขณะที่การเปลี่ยนแปลงการบริโภคของ
ภาคใตมีผลในทางตรงกันขาม(คาสัมประสิทธิ์เปนลบ) แตอยางไรก็ดีผลการทดสอบสัมประสิทธิ์ที่
ระดับนัยสําคัญ 5% แสดงใหเห็นวาผูบริโภคทั้งสองภูมิภาคนี้ไมสามารถสงผลกระทบดังกลาวได
อยางมีนัยสําคัญ 

สําหรับการบริโภคของผูบริโภคในกรุง เทพและปริมณฑล  ภาคกลาง  และภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ ลวนมีอิทธิพลตอการบริโภคของคนในภาคอื่นๆในทางตรงขามอยางมี
นัยสําคัญทั้งส้ิน กลาวคือมีผลในทางทดแทน (substitution) กับผูบริโภคในภาคอื่นๆ เชน หากการ
บริโภคของคนในกรุงเทพ หรือภาคกลาง หรือภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เพิ่มขึ้นแลวจะสงผลใหใน
ชวงเวลาถัดไปการบริโภคของคนในภาคอื่นลดลง  

เหตุที่ผลการทดสอบพบลักษณะในทางทดแทนกันของการบริโภคระหวางภูมิภาคนี้ อาจ
เกิดมาจากการที่ในประเทศมีทรัพยากรอยูอยางจํากัด ดังนั้นจึงจําเปนตองมีการจัดสรรทรัพยากร
ระหวางภูมิภาค (resource allocation) กลาวคือ หากภูมิภาคอื่นๆในประเทศมีลักษณะการบริโภค
แบบเดียวกับผูบริโภคในกรุงเทพ หรือภาคกลาง หรือภาคตะวันออกเฉียงเหนือแลว ถาผูบริโภคใน
สามภูมิภาคขางตนเพิ่มการบริโภคขึ้นก็จะเหลือทรัพยากรใหภูมิภาคอื่นๆใชบริโภคไดลดลง และ
ดวยเหตุจากผลของการจัดสรรทรัพยากรระหวางภูมิภาคนี้เองจึงสงผลใหผูบริโภคไมสามารถเพิ่ม
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หรือลดการบริโภคเพื่อเลียนแบบการบริโภคของผูบริโภคในภาคอื่นๆไดอยางที่ตองการ สุดทายจึง
ทําใหผลการทดสอบปรากฏผลในทางทดแทนกันระหวางภูมิภาคขึ้น 

จากผลของการจัดสรรทรัพยากรระหวางภูมิภาคที่ทําใหคาสัมประสิทธิ์ของกรุงเทพ ภาค
กลาง และภาคตะวันออกเฉียงเหนือในตารางที่ 4.4 มีคาเปนลบนั้น หากพิจารณาในรูปของคา
สัมบูรณ (absolute) แลวจะพบวาภาคกลางเปนภูมิภาคมีอิทธิพลตอการบริโภคของภาคอื่นๆมาก
ที่สุด ตามมาดวยภาคตะวันออกเฉียงเหนือ สุดทายจึงเปนผลจากกรุงเทพ ทั้งนี้เกิดจากเหตุผล 2 
ประการคือ 

ประการแรก เกิดจากการที่ผูบริโภคมีถ่ินฐานเดิมอยูในภูมิภาคหนึ่งแตตอมามีเหตุใหตอง
ยายถ่ินฐานไปสูภูมิภาคอื่น จึงทําใหในการตัดสินใจเลือกจุดบริโภคที่เหมาะสมมีความเอนเอียงที่จะ
อางอิงจากภูมิภาคที่เปนถ่ินฐานเดิมไดมากกวาภูมิภาคอื่นๆ ซ่ึงจากรายงานการเปลี่ยนแปลงประชากร 
พ.ศ. 2547(ไตรมาสที่ 4: ต.ค.-ธ.ค.) ที่จัดทําโดยสํานักงานสถิติแหงชาติ2 แสดงใหเห็นถึงการยายถ่ิน
ของประชากรในประเทศไทยวาประชากรในกรุงเทพมีการยายถ่ินไปสูภูมิภาคอื่นมากที่สุด ตามมา
ดวยภาคกลาง ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคเหนือ และสุดทายคือภาคใต3 โดยที่ประชากรในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือสวนใหญจะยายเขาสูกรุงเทพและภาคกลาง ขณะที่ประชากรในภูมิภาคอื่นๆ
สวนใหญจะยายเขาสูภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (โดยเฉพาะในกรุงเทพมีการยายออกไปสูภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือคิดเปน 60% จากประชากรที่ยายออกจากกรุงเทพทั้งหมด) 

เมื่อพิจารณาถึงเหตุผลในการยายถ่ินฐานแลวจะพบวาการหางานทําเปนเหตุผลใหญสําหรับ
ประชากรที่ยายเขาสูกรุงเทพและภาคกลาง ในขณะที่ภาคอ่ืนๆมีเหตุมาจากการตองการกลับ
ภูมิลําเนาและการยายตามคนในครอบครัว ดังนั้นจึงอาจคาดเดาไดวาประชากรที่ยายออกจาก
กรุงเทพและภาคกลางสวนใหญเปนประชากรที่มีถ่ินฐานอยูในภาคอื่นๆซึ่งสวนมากมาจาก
ตะวันออกเฉียงเหนือและตองการยายเพื่อกลับภูมิลําเนามากกวาเหตุผลอ่ืน ฉะนั้นเราจึงถือวา
ประชากรที่ยายออกจากกรุงเทพและภาคกลางสวนใหญเปนประชากรของภาคอื่นๆ (โดยเฉพาะภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ) มิใชของกรุงเทพ 

                                                 
2 อางอิงจากในงานของ มนตรี พิริยะกุล, “ตัวแบบการยายถิ่นของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ,” วารสารการพัฒนาทรัพยากรมนุษย, ปท่ี 2, 

ฉบับที่ 2 (เม.ย.-มิ.ย. 2549), 224-235. 
 
3
 จํานวนประชากรที่ยายออกจากกรุงเทพ 797,022 คน / ภาคกลาง 417,219 คน / ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 374,723 คน / ภาคเหนือ 175,463 

คน / ภาคใต 102,779 คน 
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หากพิจารณาเหตุผลในการยายเขากรุงเทพและภาคกลางดวยเหตุผลที่ตองการกลับ
ภูมิลําเนาแลว พบวามีเพียง 1,267 คน ขณะที่ภาคกลางมีจํานวนถึง 46,924  คน ดวยเหตุนี้เองจึงอาจ
คาดไดวาประชากรที่มีภูมิลําเนาในกรุงเทพสวนใหญมักไมไดมีการยายถ่ินไปสูภูมิภาคอื่นมากนัก 
เมื่อเทียบกับภาคกลางดังนั้นอิทธิพลในการบริโภคจึงไมนาจะสงผลถึงภูมิภาคอื่นมากนัก 

ดวยเหตุผลที่กลาวมานี้เองหากพิจารณาถึงภูมิลําเนาของผูบริโภคแลวสามารถคาดคะเนได
วาภาคตะวันออกเฉียงเหนือนาจะมีอิทธิพลตอการตัดสินใจบริโภคของคนในภาคอื่นๆมากที่สุด 
รองลงมาคือภาคกลาง กรุงเทพ ภาคเหนือ และภาคใตตามลําดับ 

เหตุผลประการที่สองที่ทําใหการบริโภคของแตละภาคสงผลตอภาคอื่นๆไมเทากันนั้นเกิด
จากการความสามารถในการสงผานขอมูลขาวสาร วัฒนธรรม และคานิยมความเชื่อในการบริโภค 
ดังกรณีของประทศไทยที่มีกรุงเทพเปนศูนยกลางในการพัฒนาทางเศรษฐกิจและแลกเปลี่ยน
วัฒนธรรมทั้งในประเทศและตางประเทศ เนื่องจากเปนเมืองหลวงอีกทั้งยังอยูในพื้นที่ใจกลางของ
แผนที่ประเทศ ดังนั้นแลวการสงผานวัฒนธรรมความเชื่อไปสูภูมิภาคอื่นๆจึงทําไดงาย ในขณะที่
ภาคเหนือและภาคใตลวนอยูบนสุดหรือลางสุดของประเทศ ทําใหการติดตอส่ือสารเพื่อแลกเปลี่ยน
พฤติกรรมระหวางภาคอื่นๆเปนไปไดยาก ดวยเหตุนี้เองกรุงเทพและภาคกลางจึงควรเปนภูมิภาคที่มี
อิทธิพลตอการบริโภคของคนในภูมิภาคอื่นมากที่สุด 

จากเหตุผลสองประการที่กลาวมาแลวนี้สามารถนําไปใชอธิบายผลการทดสอบพฤติกรรม
การบริโภคที่อางอิงกับบุคคลอื่นไดวา ภาคเหนือและภาคใตมีประชากรยายออกจากถิ่นฐานเดิม
คอนขางนอยเมื่อเทียบกับภาคอื่นๆ อีกทั้งยังอยูหางไกลจากภูมิภาคอื่นๆ ดังนั้นจึงไมแปลกที่ทั้งสอง
ภูมิภาคนี้จะไมสามารถสงอิทธิพลไปยังภูมิภาคอื่นๆไดอยางมีนัยสําคัญ สําหรับกรุงเทพถึงแมจะ
เปนศูนยกลางของประเทศแตการที่ประชากรที่มีภูมิลําเนาในกรุงเทพเองไมมีการยายถ่ินฐานออก
ไปสูภูมิภาคอื่นมากนัก (เนื่องจากเหตุผลหลักในการยายออกจากกรุงเทพเปนการกลับภูมิลําเนาเดิม 
ดังนั้นจึงถือวาคนที่ยายออกจากกรุงเทพสวนใหญมิใชคนกรุงเทพ) จึงทําใหอิทธิพลที่สงไปถึงการ
บริโภคในภาคอื่นๆไมรุนแรง ในทางกลับกัน ภาคตะวันออกเฉียงเหนือถึงแมจะมีประชากรยายไปสู
ภาคอื่นๆมากแตดวยความหางไกลจากศูนยกลางพอสมควรดังนั้นจึงลดทอนอิทธิพลลงไปบาง
บางสวน ในขณะที่ภาคกลางเปนภาคที่มีอิทธิพลตอการบริโภคในภาคอื่นๆมากที่สุดเนื่องจากอยู
บริเวณศูนยกลางของประเทศอีกทั้งยังมีประชากรอยายถ่ินฐานไปสูภูมิภาคอื่นๆมากพอสมควร 

ทายสุดนี้ เราอาจสรุปผลการทดสอบพฤติกรรมการบริโภคที่อางอิงกับบุคคลอื่นไดวา ภาค
กลาง ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และกรุงเทพเปนภูมิภาคที่มีอิทธิพลตอการบริโภคของคนในภาค
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อ่ืนๆมากที่สุด เนื่องจากเหตุผลของการยายถ่ินฐานและการเปนศูนยกลางของประเทศ แตอยางไรกด็ ี
การที่ทั้งสามภูมิภาคดังกลาวสงผลตอภูมิภาคอื่นๆในทางลบนั้นเกิดจากผลของการจัดสรร
ทรัพยากรระหวางภูมิภาค กลาวคือถึงแมวาภูมิภาคอื่นๆมีแนวโนมที่จะบริโภคเลียนแบบภูมิภาคทั้ง
สามนี้ก็ตามแตเนื่องจากทรัพยากรมีจํากัดดังนั้น หากภูมิภาคทั้งสามนี้เพิ่มการบริโภคขึ้นก็จะไปแยง
ทรัพยากรที่ใชในการผลิตสินคาและบริการแบบเดียวกันนี้จากภูมิภาคอื่น สงผลใหภูมิภาคอื่นตอง
จํายอมลดการบริโภคของตนลงอยางไมตั้งใจ สุดทายจึงไมสามารถแสดงพฤติกรรมเลียนแบบการ
บริโภคของภูมิภาคทั้งสามนี้ได 

4.3.5 ตัวแปรอัตราดอกเบี้ยท่ีแทจริง 

จากการทดสอบพบวาอัตราดอกเบี้ยที่แทจริงสามารถอธิบายการเปลี่ยนแปลงการบริโภคได
อยางมีนัยสําคัญ โดยที่คาสัมประสิทธิ์ที่ไดมีคาเปนบวกหมายความวาในปนี้หากอัตราดอกเบี้ย
เปล่ียนแปลงในทิศทางที่เพิ่มขึ้นแลว ผูบริโภคจะลดการบริโภคในวันนี้ลงเพื่อเก็บออมไวใชในวัน
หนาแทน ส

6

6

งผลใหเปลี่ยนแปลงการบริโภคระหวางสองชวงเวลามีคาเปนบวกซึ่งแสดงใหเห็น
ลักษณะของผลทางการทดแทน (Substitution effect) ที่มากกวาผลทางรายได (Income effect) อยาง
ชัดเจน4

4.4 เปรียบเทียบสมมติฐานและผลการศึกษา 

จากผลการทดสอบทั้งหมดดังที่ไดกลาวมาแลวนี้ สามารถนํามาสรุปเปรียบเทียบกับ
สมมติฐานที่ไดตั้งไวในบทที่ 3 ซ่ึงมีรูปแบบดังดานลางนี้ 

พฤติกรรมหลีกเล่ียงความสูญเสีย (Loss-Aversion) 
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จากตาราง 4.4 คาสัมประสิทธ BKK, Central, North, Northeast, South แทนตัวแปร 4 jα  คา
สัมประสิทธิ์ แทนตัวแปรˆ (itY Pos) 5α  และคาสัมประสิทธิ์ แทนตัวแปรˆ (itY Neg) 6α  

                                                 
4
 ท้ังนี้เนื่องจากในการทดสอบ หากการเปลี่ยนแปลงการบริโภคอยูระหวางชวงเวลา t และ t+1 เราจะนําขอมูลอัตราดอกเบี้ยท่ีประกาศไว 

ณ เวลา t มาใชในการทดสอบ ดังนั้นหากอัตราดอกเบี้ยเพิ่มสูงขึ้นก็จะทําใหผูบริโภคเพิ่มการออมและลดการบริโภค ณ เวลา t ลง แลวนํา
เงินออมที่ไดไปใชจายในการบริโภค ณ เวลา t+1 ดวยเหตุน้ีเองจึงสงผลใหเมื่อดอกเบี้ยเพิ่มแลว การเปลี่ยนแปลงการบริโภคจะเพิ่มขึ้นดวย 
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การทดสอบโดยใชขอมูลจริง (คอลัมภ Real) พบวาคาสัมประสิทธ 5α และ 6α เปนบวกทั้ง
สองตัวแปร โดยที่คา 6α จะมากกวา 5α  ซ่ึงหมายความวาเราพบคุณลักษณะของพฤติกรรมหลีกเล่ียง
ความสูญเสีย (Loss Aversion) อยางชัดเจน นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลักนั่นเอง 

พฤติกรรมการบริโภคที่อางอิงกับครัวเรือนอ่ืน (External Habit-Formation) 
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ผลการทดสอบพบวาเมื่อใชขอมูลจริง (คอลัมภ Real) จะไดตัวแปร 4 jα บางตัวมีคานอยกวา
ศูนยอยางมีนัยสําคัญ ทั้งนี้เปนผลมาจากการมีอยูอยางจํากัดของทรัพยากรและการจัดสรรทรัพยากร
ระหวางภูมิภาคจึงทําใหไมพบลักษณะการบริโภคที่อางอิงกับผูอ่ืน (External Habit-Formation) 
อยางชัดเจนนัก นั่นคือจะได 4 0jα < ซ่ึงไมสอดคลองกับทั้งสมมติฐานหลักและสมมติฐานแยงทั้งคู 

โดยสรุปแลวจากผลการทดสอบพบวา 4 5 6 50, 0, 0,j 6α α α α α< > > < ซ่ึงแสดงวา
ผูบริโภคมีลักษณะการบริโภคที่หลีกเล่ียงความสูญเสียจริง ขณะที่ผลจากการอางอิงการบริโภคของ
บุคคลอื่นแสดงออกมาไมชัดเจนนักอันเนื่องมาจากขอจํากัดของทรัพยากรในการบริโภคและผลของ
การจัดสรรทรัพยากรระหวางภูมิภาค 

 



บทท่ี 5 

สรุปผลการศึกษาและขอเสนอแนะ 

5.1 สรุปผลการศึกษา 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคหลักเพื่อทดสอบวาผูบริโภคในประเทศไทยมีพฤติกรรมการ
บริโภคตามทฤษฎีการบริโภคแบบรายไดถาวรตลอดชวงชีวิตดวยฟงกชันอรรถประโยชนที่มี
ลักษณะหลีกเลี่ยงความสูญเสียหรือไม และรูปแบบการบริโภคมีการอางอิงกับผูอ่ืน (External Habit 
Formation) หรือไม 

จากงานของ Tversky and Kahneman (1991) ไดอธิบายลักษณะฟงกชันอรรถประโยชนที่มี
พฤติกรรมหลีกเลี่ยงความสูญเสียวาจะมีลักษณะ concave หากเปนการบริโภคที่เพิ่มมากกวา
จุดอางอิง และจะมีลักษณะ convex หากเปนการบริโภคที่ลดนอยกวาจุดอางอิง โดยที่ความชันใน
ดานบวกจะนอยกวาความชันในดานลบ หลังจากนั้นตอมา Shea (1995a, b) ก็ไดนําแนวคิดนี้มาใช
ในการอธิบายผลที่ไดจากการทดสอบแบบจําลองซึ่งพบวาผูบริโภคมีลักษณะพฤติกรรมหลีกเลี่ยง
ความสูญเสียในการบริโภคจริง 

ในสวนของการบริโภคที่อางอิงกับบุคคลอื่นนั้นมีพื้นฐานมาจากทฤษฎีรายไดเปรียบเทียบ
ของ Duesenberry ซ่ึงตอมาไดพัฒนาเปนแนวคิด Habit Formation ซึ่งแบงไดเปน Internal และ 
External Habit Formation หรือการบริโภคที่อางอิงกับตนเองและผูอ่ืน โดยในประเด็นของ Internal 
Habit Formation นั้นไดถูกรวมเขาเปนสวนหนึ่งของพฤติกรรมหลีกเล่ียงความสูญเสียแลวดังนั้นจึง
ไมจําเปนตองพิจารณาอีก สวนในประเด็นของ External Habit Formation หรือการบริโภคที่อางอิง
กับบุคคลอื่นไดถูกนํามาทดสอบกับทฤษฎีการบริโภคดังเชนในงานของ Korniotis (2007) ที่พบ
ลักษณะการบริโภคที่อางอิงกับบุคคลอื่นของผูบริโภคในประเทศสหรัฐอเมริกา 

ดวยเหตุที่กลาวมานี้ แบบจําลองที่ใชในการทดสอบพฤติกรรมการบริโภคในครั้งนี้มีจึง
รูปแบบมาจากการผสมผสานระหวางแบบจําลองของ Shea (1995a, b) ที่อธิบายในเรื่องพฤติกรรม
หลีกเล่ียงความสูญเสีย กับงานของ Korniotis (2007) ในประเด็นเรื่องการบริโภคที่อางอิงกับคนอื่น 
(External habit formation) ซ่ึงจะทําใหแบบจําลองที่ไดมีความสมบูรณในการอธิบายพฤติกรรมของ
ผูบริโภคมากยิ่งขึ้น 

ในประเด็นขอมูลในการศึกษา เนื่องจากแบบจําลองที่ใชในการทดสอบจําเปนตองใชขอมูล
ที่มีลักษณะเปนแบบ Panel data ดังนั้นจึงตองจัดกลุมขอมูล SES ตามคุณลักษณะ4 ประการคือ 
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ภูมิภาคที่อยูอาศัย เขตที่อยูอาศัย (ในเมืองและนอกเมือง) อายุของหัวหนาครัวเรือน และรายได เพื่อ
สรางเปนขอมูล Cohort data ที่มีคุณสมบัติเหมือนกับขอมูล Panel data จากนั้นจึงนําไปทดสอบตาม
แบบจําลองที่ไดกําหนดไวดวยวิธี MLE ที่สามารถขจัดปญหาความไมมีประสิทธิภาพ 
(Inefficiency) และความไมคงเสนคงวาในการประมาณการ (Inconsistency) ที่มักจะพบไดใน
กระบวนการประมาณคาดวยวิธีกําลังสองนอยที่สุด (OLS) 

ในการศึกษาครั้งนี้มีสมมติฐานวาหากผูบริโภคมีรูปแบบการบริโภคตามทฤษฎีการบริโภค
ถาวรตลอดชวงชีวิตแบบปกติแลว การเปลี่ยนแปลงระดับการบริโภคระหวางชวงเวลาจะขึ้นอยูกับ
คาความคลาดเคลื่อน ตัวแปรดานรสนิยม และตัวแปรอัตราดอกเบี้ยเทานั้น ดังนั้นหากผลการ
ทดสอบพบวาตัวแปรดานรายไดสงผลตอการบริโภคโดยที่ผลจากการเพิ่มขึ้นของรายไดมีนอยกวา
ผลจากการลดลงของรายไดแลว แปลวาผูบริโภคมีพฤติกรรมหลีกเลี่ยงความสูญเสียในการบริโภค 
และหากวาตัวแปรการบริโภคของคนอื่นๆมีผลตอการบริโภคแสดงวาผูบริโภคมีพฤติกรรมการ
บริโภคที่อางอิงกับผูอ่ืนดวย 

จากผลการทดสอบแบบจําลอง พบวาผูบริโภคมีพฤติกรรมหลีกเลี่ยงความสูญเสียจริงซึ่ง
หมายความวาหากผูบริโภคคาดการณวารายไดจะเพิ่มขึ้นแลวผูบริโภคทําการเฉลี่ยการบริโภคใน
เวลาถัดไปมาใชในวันนี้ จึงทําใหระดับการบริโภคระหวางวันนี้และเวลาถัดไปไมเพิ่มขึ้นมาก 
ในทางกลับกันหากคาดการณวารายไดจะลดลง ผูบริโภคจะไมทําการเฉลี่ยการบริโภคในวันนี้ไปใช
ในวันพรุงนี้ เนื่องจากหากลดการบริโภคในวันนี้ลงจะทําใหความพอใจตนเองลดต่ําลงมาก ดังนั้น
จึงยอมเล่ือนการสูญเสียการบริโภคเปนชวงเวลาถัดไป จึงทําใหการบริโภคในชวงเวลาถัดไปลด
ต่ําลงกวาชวงเวลานี้เปนอันมาก 

ในประเด็นของการบริโภคที่อางอิงกับคนอื่นนั้น พบวาภาคกลาง ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
และกรุงเทพ จะเปนภูมิภาคที่มีอิทธิพลตอการบริโภคของผูบริโภคในภาคอื่นๆอยางมีนัยสําคัญ
ตามลําดับ โดยจะสงผลในทางลบอันแสดงใหเห็นถึงผลทางการทดแทน กลาวคือหากผูบริโภคหนึ่ง
ในสามภูมิภาคนี้เพิ่มการบริโภคแลวจะสงผลใหผูบริโภคในภาคอื่นๆลดการบริโภคลง โดยที่
ผลกระทบที่สงไปนั้นมากนอยแตกตางกันนั้นขึ้นอยูกับภูมิลําเนาเดิมของผูบริโภคและความเปน
ศูนยกลางในการสงผานคานิยม ความเชื่อในการบริโภคไปสูภูมิภาคอื่นๆ ซ่ึงภาคกลางเปนภาคที่มี
ประชากรยายออกไปสูภูมิภาคอื่นคอนขางมาก และเปนภาคที่อยูใจกลางของประเทศทําใหสงผาน
รูปแบบการบริโภคไปสูภาคอื่นๆไดงาย สวนภาคตะวันออกเฉียงเหนือนั้นแมจะไมไดอยูศูนยกลาง
แตก็เปนภาคที่มีประชากรยายไปสูภาคอื่นๆมากที่สุดในประเทศ ขณะที่ประชากรที่มีภูมิลําเนาใน
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กรุงเทพยายไปภาคอื่นๆคอนขางนอยแตจากการเปนจังหวัดที่เปนศูนยกลางของประเทศทําให
สามารถสงอิทธิพลไปสูภาคอื่นๆได 

อยางไรก็ตาม  ผลการทดสอบพบวาอัตราดอกเบี้ยสามารถสงผลทางการทดแทน 
(Substitution effect) ตอการเปลี่ยนแปลงการบริโภคอยางชัดเจน ขณะที่ปจจัยดานเวลา (Fixed time 
effect) และอายุของหัวหนาครัวเรือน ไมสามารถสงผลตอการเปลี่ยนแปลงการบริโภคไดอยางมี
นัยสําคัญตามสมมติฐานที่ตั้งไว 

5.2 นัยเชิงนโยบาย 

1. จากการศึกษาไดแสดงใหเห็นวา คนมีลักษณะเปน Loss-Aversion นั่นคือคนไมชอบการ
สูญเสีย ดังนั้นรัฐบาลควรดําเนินนโยบายที่เนนเสถียรภาพในการเติบโตของรายไดประชาชน
มากกวาเนนที่การเจริญเติบโตที่สูง เพราะการเติบโตที่สูงแตขาดเสถียรภาพนั้นอาจสงผลใหการ
บริโภคลดลงมากในยามเศรษฐกิจถดถอย ซ่ึงอาจจะมากกวาการบริโภคที่เพิ่มสูงขึ้นยามเศรษฐกิจ
เติบโตได 

2. รัฐบาลควรสนับสนุนการใชนโยบายแบบ Auto Stabilizer อยางเชน ภาษีรายได (income 
tax) หรือ การประกันการวางงาน (unemployment insurance) ซ่ึงเปนการชวยสงเสริมใหระบบ
เศรษฐกิจมีเสถียรภาพมาก 

3. ในภาวะเศรษฐกิจถดถอย รัฐบาลอาจใชนโยบายเพื่อชวยอุดหนุนมิใหรายไดของประชาชน
ลดลงไป และเมื่อถึงยามเศรษฐกิจเติบโตไดดี รัฐบาลก็อาจจะเก็บภาษีเพื่อชดเชยสวนที่อุดหนุนไป
ได ซ่ึงการทํานโยบายรูปแบบนี้นอกจากจะชวยใหประชาชนมีความพอใจมากขึ้นกวาการไมใช
นโยบายแลว ยังจะชวยใหผลรวมของการเปลี่ยนแปลงระดับการบริโภคยามเศรษฐกิจเติบโตและ
ถดถอยไมแตกตางกันมาก อันเปนการชวยใหเศรษฐกิจโดยรวมมีเสถียรภาพได ขณะที่หากรัฐบาล
ไมทําการอุดหนุนเลยจะทําใหยามเศรษฐกิจถดถอยการบริโภคจะลดลงมากกวายามที่เศรษฐกิจ
เติบโตในระดับเดียวกัน ซ่ึงอาจจะเกิดความสูญเสียที่มากกวาการเขาไปอุดหนุนได แตอยางไรก็ดี 
การใชนโยบายอุดหนุนดังกลาวรัฐบาลควรเนนการใชนโยบายแบบ Auto Stabilizer อยางเชน ภาษี
รายได (income tax) หรือ การประกันการวางงาน (unemployment insurance) มากกวาการเขาไป
ดําเนินนโยบายโดยตรง (active policy) เพราะการใชนโยบายการคลังโดยตรงนั้นอาจประสบปญหา
ความลาชาจากการใชนโยบาย (inside lag) อันจะทําใหการใชนโยบายไมทันกับสถานการณทาง
เศรษฐกิจได  
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4. เนื่องจากการที่การบริโภคของประชาชนในภาคกลาง ตะวันออกเฉียงเหนือ และกรุงเทพ มี
อิทธิพลตอการบริโภคของประชาชนในภาคอื่นๆคอนขางมาก ดังนั้นเมื่อทั้งสามภูมิภาคขางตนนี้
เพิ่มการบริโภคขึ้นก็อาจจะไปแยงชิงทรัพยากรที่ใชในการบริโภคของคนในภูมิภาคอื่นๆ 
เพราะฉะนั้นรัฐบาลควรใหความสนใจดูแลจัดสรรทรัพยากรที่ใชในการบริโภคไปยังภูมิภาคตางๆ
ทั่วประเทศใหทั่วถึงมากยิ่งขึ้น 

5.3 ขอจํากัดของการศึกษา 

ขอจํากัดที่สําคัญของการศึกษาในครั้งนี้คือ การขาดแคลนขอมูล Panel data เพื่อใชใน
การศึกษา ถึงแมจะมีการสรางขอมูล Cohort data เพื่อใชทดแทน Panel data แลวก็ตาม แตเนื่องจาก
พฤติกรรมหลีกเลี่ยงความสูญเสียเปนพฤติกรรมทางจิตวิทยา ซ่ึงแสดงออกใหเห็นไดเปนรายบุคคล 
ขณะที่ขอมูล Cohort data เปนขอมูลที่มีลักษณะเปนกลุมบุคคล นอกจากนั้นแลวการใช Cohort data 
ตองพึงระลึกไววาจํานวนประชากรในแตละชวงเวลาที่ทําการเก็บขอมูลตองมีจํานวนคงที ่และความ
แปรปรวนของคาสัมประสิทธิ์ของ Cohort data อาจมีขนาดใหญกวา Panel data ปกติ อัน
เนื่องมาจากคาความผิดพลาดจากการเก็บขอมูล (Sampling error) ดวยเหตุนี้เองการใชขอมูล Cohort 
data ในการทดสอบจึงอาจสงผลใหผลสรุปที่ไดเกิดความคลาดเคลื่อนขึ้นได  

5.4 ขอเสนอแนะสําหรับการศึกษาตอไป 

1. ปญหาหลักในการศึกษาครั้งนี้คือการขาดขอมูล Panel data ดังนั้นจึงจําเปนตองสรางขอมูล 
Cohort data มาใชทดแทน แตอยางไรก็ดี หากผูที่สนใจจะทําการศึกษาในประเด็นนี้ตอไปสามารถ
หาขอมูล Panel data มาใชได ก็สามารถนํามาทดสอบโดยแยกทดสอบเปนรายครัวเรือนหรือ
รายบุคคลซึ่งจะไดผลการทดสอบที่นาเชื่อถือมากยิ่งขึ้น 

2. หากตอไปสามารถเขาถึงขอมูล Panel data และสามารถแยกทดสอบผูบริโภคเปนราย
ครัวเรือนหรือรายบุคคลไดแลว หากลองทดสอบโดยการแยกผูบริโภคออกเปนสองกลุม คือ
ผูบริโภคที่สามารถคาดการณรายไดไดอยางแนนอนหรือผูบริโภคที่มีรายไดคอนขางคงที่ และกลุม
ผูบริโภคที่ไมสามารถคาดการณรายไดไดอยางแนนอนหรือมีรายไดคอนขางผันผวนมาก แลว
ทดสอบวาผูบริโภคกลุมไหนจะแสดงออกพฤติกรรมหลีกเล่ียงความสูญเสียมากกวากัน ซ่ึงจะทําให
ทราบผลจากการคาดการณรายไดที่มีตอพฤติกรรมหลีกเลี่ยงความสูญเสียของผูบริโภคไดชัดเจนขึ้น 

3. การบริโภคที่อางอิงกับผูอ่ืนที่ไดศึกษาในงานชิ้นนี้อาจจะยังไมมีความสมบูรณนัก เนื่องจาก
ในการศึกษาไดใหคํานิยามบุคคลอื่นไวโดยพิจารณาจากพื้นที่ที่อยูอาศัยเปนหลัก วาบุคคลอื่น
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หมายถึงผูบริโภคท่ีอาศัยอยูในภาคอื่นๆ ซ่ึงหากผูที่สนใจจะนําไปศึกษาเพิ่มเติมโดยอาจแกไขนิยาม
บุคคลอื่นใหเปนไปในแงมุมอ่ืนก็อาจจะไดผลการศึกษามีความสมบูรณมากยิ่งขึ้น 

4. งานวิจัยช้ินนี้มิไดทําการศึกษาโดยละเอียดในประเด็นของการบริโภคภายใตพฤติกรรม
หลีกเลี่ยงความสูญเสียกับการดําเนินนโยบายของรัฐบาล หากผูที่สนใจสามารถนําประเด็นในเรื่อง
ของพฤติกรรมหลีกเลี่ยงความสูญเสียไปปรับปรุงทําการทดสอบกับการดําเนินนโยบายของรัฐบาล
ไดก็นาจะมีประโยชนตอการวางนโยบายเพื่อพัฒนาประเทศตอไป 
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การแกปญหาสมการ Habit Formation เพื่อใชในการทดสอบ1

 
 จากรูปแบบฟงกชันอรรถประโยชนที่มัลักษณะของ Habit Formation ดังสมการที่ (1) 
 

1
1 , 1

1
1

i
it it i t i tu e C W C C

γβ ρ π
γ

−−
− −⎡ ⎤= − −⎣ ⎦−

   (1) 

 
เราสามารถหาจุด optimal ของการบริโภคไดโดยการหา first order condition และจัดรูปให

อยูในรูปของ Euler equation ซ่ึงจะไดดังนี้2

 

, 1 1
i

i t t it itMU E e R MUβ−
− − ⎡ ⎤= ⎣ ⎦     (2) 

 
หากนําคา expected ออกจะไดตัวแปร itε ซ่ึงเปนคาความคลาดเคลื่อนเพิ่มเขามาดังนี ้
  

, 1
i

i t it it itMU e R MUβ ε−
− = +     (3) 

 
 จากสมการที่ (3) ทําการ log-linearize ตัวแปรทางซายมือ และตัวแปรทาง
ขวามือ จะได 

,i tMU −1

i
it ite R MUβ−

 

[ ], 1 , 1 1 2 1 , 2i t i t i t i tMU MU c W c cρ π− − −≈ −Λ + Λ + Λ −   (4) 
 

[ ] [ ], 1
i

it i t it i it i t i te R MU MU MU r c W c cβ β ρ π−
−≈ + − −Λ + Λ + Λ1 1 , 1−  (5) 

 

 โดยที่กําหนดให [ ] 1
1 11MUγ ρ π −Λ = − −  และ [ ] ( )1 11MU C

γγρ π
−−= − −  ซ่ึงคาC

เปนคาเฉลี่ยของการบริโภคทั้งประเทศเมื่อระบบอยู ณ จุด steady state 
 ทั้งนี้ในการ log-linearize ตัวแปร ทางขวามือไดสมมติให ณ steady state ตัว
แปร มีคาเทากับ 1 เพื่อใหงายตอการ linearize 

i
it ite R MUβ−

i
ite Rβ−

                                                  
1
 จากงานของ Korniotis (2007) 

2
 วิธีการหา Euler equation สามารถดไูดในบทที่ 2  
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t ตัวแปร เปนตัวแปรที่เกิดจาการ take log เขาไปใน  , 1 1, , ,it i t t itc c c r− − , 1 1, , ,it i t t iC C C R− −

จากนั้นจึงนําสมการที่ (4) และ (5) แทนในสมการที่ (3) และจัดรูปใหมจะไดวา 
 

[ ]1 1
1 1 1 , 1

1
it i it i t i t it itc r W c c HTρ πβ ρ π

γ − − ε− −
Δ = − + + Δ + Δ + +   (6) 

 
 กําหนดให แทนคา higher order ที่ถูกตัดออกไปจากการ linerize ในสมการที่ (4) และ
(5) 

itHT

จากสมการที่ (6) ทําใหอยูในรูป reduce form ไดดังนี ้
 

[ ]1 1 1 , 1 1it t i t it tc c W c c rρ π λ− −⎡ ⎤Δ = + Δ + Δ + +⎣ ⎦ η    (7) 

  
 โดยที่กําหนดให 

1 1
1

1
i

t it it

c

HT

β
ρ πλ
γ

η ε

= −

− −
=

= +

 

  
 สมการที่ (7) นี้เองที่นําไปใชเพื่อการทดสอบตอไป 
 
 
 
 



  

71 

 

ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 

นายทศพล เคาสมบัติวัฒนา เกิดวันที่ 28 พฤศจิกายน พ.ศ. 2526 ที่กรุงเทพมหานคร สําเร็จ
การศึกษาระดับมัธยมตนจากโรงเรียนบางมดวิทยา“สีสุกหวาดจวนอุปถัมภ” ในปการศึกษา 2541 
สําเร็จการศึกษาระดับมัธยมปลายจากโรงเรียนวัดสุทธิวราราม ในปการศึกษา 2544 สําเร็จการศึกษา
ปริญญาเศรษฐศาสตรบัณฑิต จากมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ในปการศึกษา 2548 และเขาศึกษาตอ
หลักสูตรเศรษฐศาสตรมหาบัณฑิต จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยในป พ.ศ. 2549 

 


	ปกภาษาไทย 
	ปกภาษาอังกฤษ 
	หน้าอนุมัติ 
	บทคัดย่อภาษาไทย
	บทคัดย่อภาษาอังกฤษ
	กิตติกรรมประกาศ
	สารบัญ
	บทที่ 1 บทนำ
	1.1 ที่มาและความสำคัญ
	1.2 วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	1.3 ขอบเขตของการวิจัย
	1.4 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ
	1.5 นิยามศัพท์

	บทที่ 2 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
	2.1 แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวข้อง
	2.2 วรรณกรรมปริทัศน์

	บทที่ 3 ระเบียบวิธีวิจัย
	3.1 แบบจำลองที่ใช้ในการศึกษา
	3.2 ข้อมูลและตัวแปรที่ใช้ในกาศึกษา
	3.3 วิธีการทดสอบ

	บทที่ 4 ผลการศึกษา
	4.1 ข้อมูลที่ใช้ในการศึกษา
	4.2 ผลการประมาณค่าสัมประสิทธิ์
	4.3 การวิเคราะห์ผลการศึกษา
	4.4 เปรียบเทียบสมมติฐานและผลการศึกษา

	บทที่ 5 สรุปผลการศึกษาและข้อเสนอแนะ
	5.1 สรุปการศึกษา
	5.2 นัยเชิงนโยบาย
	5.3 ข้อจำกัดของการศึกษา
	5.4 ข้อเสนอแนะของการศึกษาต่อไป

	รายการอ้างอิง
	ภาคผนวก
	ประวัติผู้เขียน



