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The purposes of this research were : 
1.  to compare the mathematics learning achievements of mathayom suksa three students before and after 

being taught by organizing mathematics instruction activity using the 4 MAT technique. 
2.  to compare the mathematics learning achievements of mathayom suksa three students between  groups 

being taught by organizing mathematics instruction activity using the 4 MAT technique and being taught by 
conventional approach. 

3. to compare the mathematical creativity of mathayom suksa three students before and after being taught 
by organizing mathematics instruction activity using the 4 MAT technique. 

4. to compare the mathematical creativity of mathayom suksa three students between groups being taught 
by organizing mathematics instruction activity using the 4 MAT technique and being taught by conventional 
approach. 

The subjects were mathayom suksa three students in academic year 2002 in Watrachabopit School , 
Bangkok Metropolis. There were divided into two groups, one with 50 students in experimented group and the other 
with 47 students in controlled group. The experimental group was taught by organizing mathematics instruction 
activity using the 4 MAT technique and the control group was taught by conventional approach. The research 
instruments were the mathematics learning achievement test and the mathematical creativity test. The data were 
analyzed by means of arithmetic means , standard deviation and t – test  

The research results were revealed that : 
1.  The mathematics learning achievement of mathayom suksa three students being taught by organizing 

mathematics instruction activity using the 4 MAT technique after the experiment was higher than that before the 
experiment at 0.05 level  of significance. 

 2.  The mathematics learning achievement of mathayom suksa three students being taught by organizing 
mathematics instruction activity using the 4 MAT technique was higher than that being taught by conventional 
approach at 0.05 level  of significance. 

 3.  The mathematics creativity of mathayom suksa three students being taught by organizing mathematics 
instruction activity using the 4 MAT technique after the experiment was higher than that before the experiment at 0.05 
level  of significance. 
 4.  The mathematics creativity of mathayom suksa three students being taught by organizing mathematics 
instruction activity using the 4 MAT technique was higher than that being taught by conventional approach at 0.05 
level  of significance. 
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บทที่ 1 

บทนํา 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 การศึกษาเปนกระบวนการทีส่ําคัญอยางยิง่ในการพัฒนาคน   ทั้งทางดานรางกาย  จิตใจ  
และสติปญญา   โดยมุงเนนการพัฒนาคนใหเต็มศักยภาพ   ดังที่ไดบัญญัติไวในพระราชบัญญัติ
การศึกษาแหงชาติ  พ.ศ.2542   มาตรา 22  การจัดการศึกษาตองยึดหลักวา   "ผูเรียนทุกคนมี
ความสามารถเรียนรูและพฒันาตนเองได   และถือวาผูเรียนมีความสาํคัญที่สุด   กระบวนการ
จัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาต ิ  และเต็มตามศักยภาพ"   ดังนัน้
การจัดการเรียนการสอนใหสอดคลองตามแนวพระราชบญัญัตินั้น   ผูสอนจะตองคาํนงึถงึ
ความสามารถในการเรียนรูของผูเรียน   และเปดโอกาสใหผูเรียนไดพฒันาความสามารถในการ
คิดคนและสืบเสาะแสวงหาความรูเพื่อใหผูเรียนสามารถพัฒนาตนเองไดอยางมีประสิทธิภาพ  แต
การจัดการเรียนการสอนในปจจุบันยงัไมสอดคลองตามแนวพระราชบัญญัติ   ดังที ่ บูรชัย   ศิริม
หาสาคร (2540 : 20)   ไดกลาวไววา  “การสอนในปจจบัุนสอนใหจํามากกวาสอนใหทาํ   สอนให
เชื่อมากกวาสอนใหขัดแยง   สอนเนื้อหามากกวาสอนกระบวนการแสวงหาความรู   มิไดดึงเอา
ศักยภาพของนักเรียนออกมาใช   แตเปนการปดกั้นการพัฒนาศักยภาพของนักเรียนโดยสิน้เชิง”   
การจัดการเรียนการสอนในปจจุบันนั้นสวนใหญเนนการสอนแบบบรรยาย   ไมเนนการฝกให
นักเรียนคิดแกปญหา   เนนที่ผลลัพธมากกวากระบวนการที่ทาํใหไดมาซึ่งผลลพัธ   ดังที่  พีระพงษ   
กุลพิศาล (2536 : 7 – 9)   ไดกลาวไววา  “การสอนโดยใชการบรรยายเปนหลกัไมอาจเชื่อมโยง
ประสบการณตรงและกระบวนการคิดแกปญหาใหนักเรียนได”   

 เนื่องจากความสามารถในการคิดแกปญหาเปนสวนหนึ่งที่จะชวยใหผูเรียนสามารถพฒันา
ตนเองได   ดังนั้นจงึจาํเปนอยางยิ่งที่ควรจะสงเสริมใหเกดิขึ้นกับผูเรียน   และคณิตศาสตรก็เปน
วิชาที่มีความสําคัญอยางยิง่วิชาหนึ่ง   ซึ่งเกี่ยวของกับกระบวนการคิด   ดงัที ่ วรรณี   โสมประยูร 
(2534 : 220 – 224)   ไดกลาวไววา  “คณิตศาสตรเปนวชิาที่มีความสาํคัญวิชาหนึง่   ถือวาเปน
วิชาที่สรางสรรคมนุษยเกี่ยวกับความคิดอยางเปนระบบและมีเหตุผล   เปนเครื่องมือสําคัญในการ
ปลูกฝงอบรมใหผูเรียนมีความละเอียด  รอบคอบ  ชางสงัเกต  มีความคิดสรางสรรค  ชวยใหเขาใจ
สิ่งตางๆ  อยางลึกซึง้  ตลอดจนมีความสามารถในการวิเคราะหปญหาตางๆ  อยางมเีหตุผล”      
ซึ่งสอดคลองกับ   สิริพร   ทพิยคง (2536 : 9)   ไดกลาวไววา  “คณิตศาสตรชวยพัฒนาใหแตละ
บุคคลเปนคนที่สมบูรณ   เปนพลเมืองดี   เพราะคณิตศาสตรชวยเสริมสรางความมีเหตุผล     
ความเปนคนชางคิด   ชางรเิร่ิมสรางสรรค   มีระบบระเบียบในการคิด   มีการวางแผนในการ
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ทํางาน   มีความรับผิดชอบตอกิจการงานที่ไดรับมอบหมาย   ตลอดจนลักษณะความเปนผูนําใน
สังคม” 

 การเรียนวิชาคณิตศาสตรจะชวยใหผูเรียนไดพัฒนาความสามารถในการคิด   แต
ความสามารถในการคิดจะพฒันาไดอยางเต็มที่ก็ตอเมื่อผูเรียนจะตองฝกคิดโดยใชสมองทกุสวน   
ดังนัน้การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนควรมุงเนนใหผูเรียนมีความสามารถในการคิดโดยใชสมอง
ทุกสวนอยางสมดุล   ดังที ่ ดุษฎี   บริพัตร  ณ อยุธยา (2538 : 1)   ไดกลาวไววา  “เมื่อใดที่ครูสอน
ให นักเรียนรูจกัคิด   รูจกัใชสมองทกุสวนไดตลอดเวลา   เมื่อนัน้ครูไดชวยใหนักเรียนสามารถ
พัฒนาศักยภาพไดเต็มที”่  ซึ่งสอดคลองกับ  เธียร   พานิช (2544 : 21)   ที่ไดกลาวไววา  “ผูเรียน
แตละคนจะมคีวามถนัดในการใชสมองซกีใดซีกหนึ่งตางกัน   แตศักยภาพในการเรยีนรูของมนุษย
นั้นขึน้อยูกับการทํางานของสมองทัง้สองซกีอยางสอดประสาน   และการทํางานของสมองจะ
เปลี่ยนทุกๆ  60 – 90  นาท ี  ถาซกีหนึง่ทาํงานดี   อีกดานหนึ่งจะจาง   ผูสอนจะตองกระตุนใหเกิด
ความสมดุลของสมองทั้งสองซีก   เพื่อใหเกิดประสิทธิภาพสงูสุดในการเรียนรู”  และยังสอดคลอง
กับ             วชิัย   วงษใหญ (2543 : 35)  ที่ไดกลาวไววา  “กระบวนการเรียนรูทีก่ระตุนใหผูเรียน
ใชสมองทัง้สองซีกอยางสมดุล   ภายในสมองจะมีสารสุขหรือสารเอนโดรฟนหลัง่ออกมาจากตอม
ไรทอใตสมอง   ซึมเขาสูกระแสโลหิตไหลเวียนไปทั่วรางกาย   เปนผลทําใหผูเรียนมคีวามสุข  
อารมณดี   ราเริงเบิกบาน  อยูในสภาวะผอนคลาย  มจีนิตนาการ  มคีวามคิดสรางสรรค   สงผลให
เกิดความงดงามและจริยธรรมตามมา”   ดังนัน้  การพฒันาสมองทั้งสองซีกใหสมดุลจึงเปนสิง่ที่
สําคัญที่มีผลตอการเรียนรูของนักเรียน   ซึ่งวิธีสอนแบบหนึง่ทีเ่นนการสอนโดยใชสมองสองซกี
สลับกันไปมา  คือ  การสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT 

 แมคคารธี (McCarthy, 1997 : 46 – 51)  ไดกลาวถงึการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  
โดยใชเทคนิค 4 MAT   สามารสรุปไดวา “การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT   
เปนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหสอดคลองกับการทํางานของสมองและเอื้อตอผูเรียนทีม่ี
ความสามารถในการรับรูและเรียนรูแตกตางกนั   โดยแบงผูเรียนตามลักษณะการรับรูและการ
เรียนรูออกเปน   4   ลักษณะ   ไดแก  ผูเรียนที่ถนัดการใชจินตนาการ   ผูเรียนถนัดการวิเคราะห   
ผูเรียนถนัดใชสามัญสํานึก   และผูเรียนทีส่นใจคนพบความรูดวยตนเอง   อีกทั้งยังใชเทคนิคการ
พัฒนาสมองซกีซายซกีขวามารวมดวย”   ซึ่ง   เธยีร   พานิช (2544 : 7)   ไดกลาวถึงสมองซีกซาย
และซีกขวาไววา  “สมองซีกซายถนัดในเรือ่งภาษา  การฟง  ความจาํ  ตัวเลข  การวิเคราะหและ
เหตุผล  การจดัลําดับ  รายละเอียด  และการแยกแยะ   สวนสมองซกีขวาถนัดในเรือ่งการ
จินตนาการ  ความคิดสรางสรรค   อารมณความรูสึก  มติิสัมพันธ  การเคลื่อนไหว  และภาพรวม”   
ดังนัน้การจัดการเรียนการสอนโดยใชเทคนคิ 4 MAT   จึงเปนแนวทางหนึ่งในการจัดกจิกรรมการ
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เรียนการสอนเพื่อตอบสนองการพัฒนาศกัยภาพทุกดานของผูเรียนที่มรูีปแบบการเรียนรูแตกตาง
กันอยางเต็มที ่   

 เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนคิ 4 MAT  เนนการพัฒนาสมองซีก
ซายและซีกขวาสลับกนั   ดังนั้น  การสอนโดยวิธนีี้จะชวยพัฒนาความสามารถในดานตางๆ  ใหกับ
ผูเรียน   โดยเฉพาะอยางยิ่งความสามารถดานการคิดสรางสรรค  ดงัที ่ วิชัย   วงษใหญ (2541 : 
23)   ซึ่งไดกลาวไววา  “ความคิดสรางสรรคสามารถพฒันาไดและมีสวนสัมพนัธกับกระบวนการ
เรียนรู   ถาผูเรียนไดรับการกระตุนอยางถูกวิธีและมีปริมาณที่เหมาะสมเปนระบบและมีความ    
ตอเนื่อง   สมองซีกขวาเปนสวนที่มีศักยภาพดานความคิดสรางสรรค   ถากระบวนการเรียนรูได
ออกแบบและกระตุนใหถูกวธิีในสมองสวนนี้   รวมทัง้การจัดประสบการณที่เหมาะสม   ความคิด
สรางสรรคก็จะเจริญเติบโตเต็มศักยภาพ”   ซึง่สอดคลองกับ  สงวน   สุทธิเลิศอรุณ (2534 : 117)   
ซึ่งไดกลาวไววา “ความคิดสรางสรรคเปนสิ่งที่มีในตัวเดก็และสามารถสงเสริมใหพฒันาได   แต
การจะใหพัฒนาไดมากหรือนอยแคไหนจะตองขึ้นกับวธิีการสงเสริม   ถามีวิธกีารทีถู่กตองก็
ยอมจะทําใหความคิดสรางสรรคไดพัฒนามากขึ้น” 

 ความคิดสรางสรรคนับวาเปนเรื่องสําคัญอยางยิ่งในการที่จะนําพาใหประเทศชาตพิน
วิกฤตการณตางๆ ได   และพรอมที่จะนาํพาใหประเทศเจริญกาวหนาไปอยางไมหยดุยั้ง  ดังที่     
ป. มหาขนัธ (2539 : 2)   ไดกลาวไววา  “ความคิดสรางสรรคเปนมนุษยสมบัติ   ซึ่งหากมีในผูใด   
ผูนั้นยอมมีสนุทรียธรรมคิดและกระทาํในสิง่ที่มีคุณทั้งตอตนเอง   ตอผูอ่ืน   และตอสังคม           
ความสรางสรรคของมนุษยทําใหโลกเจรญิกาวหนามาตราบเทาทุกวนันี”้  ซึ่งสอดคลองกับ          
จําลอง  ภูบํารุง (2544 : 27)   ไดกลาวไววา  “ความคิดสรางสรรคนั้นเปนคุณสมบัตทิี่พงึปรารถนา
กันในทุกหนวยงานและสงัคมเพราะผูที่มีความคิดสรางสรรคยอมไมหยดุนิ่งหรือพึงพอใจกับสภาพ
การทาํงาน   โดยที่จะพยายามหาหนทางที่ดีกวา   เหมาะสมกวาและมีประสิทธิภาพมากกวามา
ประยุกตใช   การที่โลกเราเจริญกาวหนามาถงึยุคอวกาศ   ยุคคอมพิวเตอรไดเชนนี้กเ็พราะวาเปน
ผลผลิตจากผูที่มีความคิดสรางสรรคทั้งสิน้”   นอกจากนั้นความคิดสรางสรรคยังมคีวามสาํคัญใน
ฐานะที่เปนมาตรฐานหนึง่ในกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร   สาระที่ 6  ทักษะ/กระบวนการทาง
คณิตศาสตร   คือตองการใหผูเรียนมีความคิดริเร่ิมสรางสรรค 

 ดังนัน้  ผูวิจัยจึงสนใจในการนําการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT   
ซึ่งเปนการจัดการเรียนการสอนที่คํานงึถึงรูปแบบการเรียนรูของผูเรียนและความสมดุลของสมอง
ทั้งสองซีกมาใชในการพัฒนาความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรใหกับผูเรียน   เพือ่ใหเกิดความ
เหมาะสมกับผูเรียนที่แตกตางกนัและชวยใหผูเรียนพัฒนาตนเองไดอยางเตม็ความสามารถ       
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ดังนัน้ผูวิจยัจึงไดศึกษาถึงผลของการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรโดยใชเทคนิค          
4 MAT  ที่มีตอผลสัมฤทธิ์และความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา       
ปที่ 3   เพื่อผลการวิจยัที่ไดจะไดเปนขอมูลในการสงเสริมนวัตกรรมการสอนคณิตศาสตรใหมี   
ประสิทธิภาพตอไป 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

 1.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา             
ปที่  3   กอนและหลังไดรับการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนคิ 4 MAT 
 2.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา      
ปที่  3   ที่ไดรับการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT  กับการสอน
แบบปกติ 
 3.  เพื่อเปรียบเทียบความคดิสรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา         
ปที่  3   กอนและหลังไดรับการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนคิ 4 MAT 
 4.  เพื่อเปรียบเทียบความคดิสรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา       
ปที่  3  ที่ไดรับการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT  กับการสอน
แบบปกติ 

สมมติฐานของการวิจัย 

จากงานวิจยัของ  ปณต   เกดิภักดี (2544 : 46)   ไดทําการวิจัยเรื่องการศึกษาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6  จากการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูที่
เนนผูเรียนเปนสําคัญโดยจดักิจกรรมแบบ 4 MAT   ผลการวิจยัพบวา  ผลสัมฤทธิท์างการเรียน
คณิตศาสตรของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6  จากการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปน
สําคัญโดยจัดกิจกรรมแบบ 4 MAT ภายหลังการทดลองสูงกวาผลสัมฤทธิท์างการเรียนกอน
ดําเนนิการทดลองอยางมนีัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .001  และธีรนุช   นามประเทือง (2545 : 82 – 
84)   ไดทําการศึกษาวิจยัเรือ่งการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   เจตคติ  และความคงทนในการ
เรียนรูวิชาคณิตศาสตร  เร่ืองการคูณ  การหาร  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4  ที่ไดรับการ
สอนโดยใชชุดกิจกรรมการเรยีนรูแบบ 4 MAT ผลการวิจยัพบวานักเรียนที่เรียนโดยใชชุดกิจกรรม
การเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสาํคญัโดยจัดกจิกรรมแบบ 4 MAT    มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชา
คณิตศาสตรสูงขึ้น  อยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001  นอกจากนั้น  แอพเพล (Appell,1991) 
ซึ่งไดทําการศกึษาวิจัยเรื่องผลของการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนแบบ 4 MAT   ที่มีตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาดนตรีและทัศนคติตอวิชาดนตรีของนักเรยีนระดับประถมศึกษา   
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ผลการวิจยัพบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาดนตรีของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยการจัด
กิจกรรมการเรยีนการสอนแบบ 4 MAT   สูงกวานกัเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ   ดังนัน้ผูวิจัยจงึ
ตั้งสมมติฐานการวิจยัที่เกี่ยวกับผลของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนคิ 4 MAT   ที่
มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร  ดังนี ้
 1.  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3   มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตรหลังจากไดรับ
การสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT  สูงกวากอนไดรับการสอนโดย
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT   อยางมนีัยสาํคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 
 2.  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3   ที่ไดรับการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
โดยใชเทคนิค 4 MAT  มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบ
ปกติอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

จากแนวคิดของ  วิชัย  วงษใหญ (2541 : 23)  ไดกลาวไววา “ความคดิสรางสรรคสามารถ
พัฒนาไดและมีสวนสมัพนัธกับกระบวนการเรียนรู    ถาผูเรียนไดรับการกระตุนอยางถูกวิธีและมี
ปริมาณที่เหมาะสมเปนระบบและมีความตอเนื่อง   สมองซีกขวาเปนสวนที่มีศักยภาพดาน
ความคิดสรางสรรค   ถากระบวนการเรียนรูไดออกแบบและกระตุนใหถกูวิธีในสมองสวนนี้   
รวมทัง้การจัดประสบการณที่เหมาะสม  ความคิดสรางสรรคก็จะเจริญเติบโตเต็มศักยภาพ”  และ
งานวิจยัของ  นิธิตา   กุศลพนู (2545 : 59 – 60)   ไดทําการศึกษาวิจัยเรื่องการเปรียบเทียบผลของ
การฝกการเรียนรูตามแนวคดิของแมคคารธี (4 MAT)   กับการใชกลุมสัมพันธทีม่ีตอความคิด
สรางสรรคของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 2   โรงเรียนสวัสดีวิทยา  เขตวัฒนา  กรุงเทพมหานคร   
ผลการวิจยัพบวา   ความคดิสรางสรรคของนักเรียนกลุมที่ไดรับการฝกฝนการเรียนรูตามแนวคิด
ของแมคคารธี (4 MAT) เพิ่มข้ึนอยางมนีัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01  และจากแนวคดิของมิลล 
(Mills,1984)  กลาวไววา  “การสอนแบบปกตินั้นเปนการสอนที่ไมยืดหยุน   ไมตอบสนองให
นักเรียนเกิดความคิดสรางสรรค   ในขณะที่การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิด 4 MAT  
สามารถชวยสงเสริมในการพัฒนาสมองและอารมณ”   ดังนัน้ผูวิจยัจึงตั้งสมมติฐาน   การวิจัยที่
เกี่ยวกับผลของการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT   ที่มีตอความคิดสรางสรรค
ทางคณิตศาสตร  ดังนี ้

3.  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3   มีความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรหลังจากไดรับการสอนโดย
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT   สูงกวากอนไดรับการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT   อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

4.  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3   ที่ไดรับการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
โดยใชเทคนิค 4 MAT  มีความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบ
ปกติ  อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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ขอบเขตของการวิจัย 

 1.  ประชากรที่ใชในการวิจยัครั้งนี ้  เปนนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 3                                  
โรงเรียนมัธยมศึกษา   สังกัดกรมสามัญศึกษา   กระทรวงศึกษาธกิาร   กรุงเทพมหานคร 
 2.  ตัวแปรที่ศึกษา 
  2.1  ตัวแปรจัดกระทํา  ไดแก  การสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดย
ใชเทคนิค 4 MAT  และการสอนแบบปกต ิ
  2.2  ตัวแปรตาม  ไดแก    

2.2.1  ผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร    
2.2.2  ความคดิสรางสรรคทางคณิตศาสตร 

คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 

 1.  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรโดยใชเทคนิค 4 MAT  หมายถงึ   
การจัดกระบวนการเรียนการสอนคณิตศาสตรที่นํารูปแบบการเรียนรู (Learning  Styles)   ของ    
ผูเรียน   4   แบบ   ไดแก   ผูเรียนทีถ่นัดจนิตนาการ   ผูเรียนทีถ่นัดการวิเคราะห   ผูเรียนทีถ่นัดใช
สามัญสํานึก   และผูเรียนทีย่อมรับการเปลี่ยนแปลง   กบัเทคนิคการพัฒนาสมองซกีซาย - ขวามา
จัดเปนขั้นตอนการเรียนการสอนดังตอไปนี ้  

ขั้นที่  1  สรางประสบการณทางคณิตศาสตร - สมองซกีขวา   ครูสรางประสบ-
การณทางคณติศาสตรที่เปนรูปธรรมแกผูเรียน   โดยครูเปนผูสรางประสบการณจําลองใหเชื่อมโยง
กับความรูและประสบการณเกาของนักเรียน 

ขั้นที่  2  วิเคราะหประสบการณทางคณิตศาสตร – สมองซีกซาย   ใหผูเรียน
วิเคราะหไตรตรองประสบการณทางคณิตศาสตรจากกิจกรรมในขั้นที่ 1 

ขั้นที่  3  ปรับประสบการณทางคณิตศาสตรเปนความคดิรวบยอด – สมองซีกขวา   
ใหนักเรียนสะทอนประสบการณเปนแนวคิด   โดยครูกระตุนใหนักเรยีนไดรวบรวมประสบการณ
และความรูทางคณิตศาสตรเพื่อสรางความเขาใจพืน้ฐานของแนวคิด   หรือความคดิรวบยอดอยาง
ชัดเจนแจมแจง 

ข้ันที่  4  พัฒนาความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร – สมองซีกซาย   พฒันา      
หลักการหรือแนวคิดทางคณติศาสตรโดยใหนกัเรียนวิเคราะหแนวคิดที่ไดจากขั้นที่ 3   และครูเปน
ผูถายทอดเนื้อหาที่เกีย่วเนื่องกับหลักการหรือแนวคิดที่ได 
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ขั้นที่  5  ลงมือปฏิบัติและพัฒนาแนวคิด - สมองซกีซาย   ใหนักเรียนดาํเนนิการ
ตามแนวคิดและลงมือปฏิบตัิหรือทดลอง   โดยการทาํแบบฝกหัดเพื่อสงเสริมความรูและไดฝก
ทักษะที่ไดเรียนรูจากขัน้ที ่3  และขั้นที ่4 

ขั้นที่  6  สรางผลงานตามความถนัด - สมองซีกขวา   ใหนักเรียนตอเติมและสราง
องคความรูทางคณิตศาสตรดวยตนเอง   โดยการรวบรวมขอมูลเพื่อนาํมาใชในการศึกษาคนพบ
องคความรูทางคณิตศาสตรดวยตนเอง 

ขั้นที่  7  วิเคราะหชิน้งานและแนวทางในการนําไปใชใหเกิดประโยชน - สมองซกี
ซาย   ใหนกัเรยีนวเิคราะหแนวทางที่จะนาํความรูทางคณิตศาสตรไปใชใหเกิดประโยชนและเปน
แนวทางสาํหรับการเรียนรูเพิม่เติมตอไป 

ขั้นที่  8  แลกเปลี่ยนประสบการณ – สมองซีกขวา   ใหนักเรียนลงมือปฏิบัติและ
แลกเปลี่ยนประสบการณ   โดยการคิดคนความรูที่สลับซับซอนดวยตนเอง    แลวนาํมาเสนอ     
แลกเปลี่ยนความรูซึ่งกันและกัน 
 2.  การสอนแบบปกติ  หมายถึง   การสอนตามแนวคูมอืครูวิชาคณิตศาสตร   หลักสูตร
คณิตศาสตร  ค 012   ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 3   ตามหลักสูตรมัธยมศึกษาตอนตน               
พุทธศกัราช  2521  (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2533)    

3.  ผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร  หมายถงึ  ความสามารถในการเรียนรูทีเ่ปนผล
จากการเรียนการสอนซึง่วัดไดจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณติศาสตรของ        
นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 3    ที่ผูวิจัยสรางขึ้น 
 4.  ความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  หมายถงึ  ความสามารถทางสมองของนักเรียนที่
คิดแกปญหาทางคณิตศาสตรไดกวางไกล   หลายทิศทาง   ดวยการคิดดัดแปลง   ปรุงแตง
ผสมผสานจากความคิดเดิมใหเกิดเปนสิ่งใหม   ซึง่ความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรนี้วัดไดจาก
แบบทดสอบความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรที่ผูวิจยัสรางขึ้นโดยใชแนวคิดของทอแรนซ   
(Torrance, 1962 : 34 – 38)  ซึ่งสรุปวาความคิดสรางสรรคประกอบดวยความคิดทัง้  3  ลักษณะ  
โดยลักษณะที ่ 1  คือ   ความคลองในการคิด   เปนความสามารถในการคิดหาคาํตอบจากโจทยที่
กําหนดใหไดจาํนวนมากที่สดุในเวลาที่จาํกัด    ลักษณะที่  2  คือ  ความยืดหยุนในการคิดเปน
ความสามารถในการคิดหาคาํตอบจากโจทยที่กาํหนดใหไดหลายกลุมและหลายแนวทาง   และ
ลักษณะที ่ 3  คือ  ความคิดริเร่ิมเปนความสามารถในการคิดหาคําตอบจากโจทยทีก่ําหนดใหได
แปลกใหมและแตกตางไปจากความคิดของคนอื่น   
 5.  นักเรียน  หมายถงึ  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3   ในโรงเรียนมัธยมศึกษา            
สังกัดกรมสามัญศึกษา   กระทรวงศกึษาธิการ   กรุงเทพมหานคร 



บทที่  2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 จากการศึกษา   คนควาเอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวของกับการวจิัยเรือ่งนี ้  ผูวิจัยนาํเสนอ   
ผลของการศึกษาคนควา   ตามลําดับตอไปนี ้

1.  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT 
1.1   แนวคิดเกี่ยวกบัการจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT 
1.2   ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT 
1.3   ประโยชนของการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT 

2.  ความคิดสรางสรรค 
2.1   ความหมายของความคิดสรางสรรค 
2.2   องคประกอบของความคิดสรางสรรค 

 2.3   กระบวนการเกิดความคิดสรางสรรค 
 2.4   ลักษณะของบุคคลที่มคีวามคิดสรางสรรค 
 2.5   การสงเสริมและพัฒนาความคิดสรางสรรค 
 2.6   อุปสรรคในการคิดสรางสรรค 
 2.7   การวัดความคิดสรางสรรค 

3.  ความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร 
3.1  ความหมายของความคดิสรางสรรคทางคณิตศาสตร 
3.2  การวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร 

4.  งานวิจยัที่เกี่ยวของ 
 4.1  งานวิจัยที่เกี่ยวของกบัการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT 
        -  งานวิจยัตางประเทศ 
        -  งานวิจยัในประเทศ 
 4.2  งานวิจัยที่เกี่ยวของกบัความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตร 
        -  งานวิจยัตางประเทศ 
        -  งานวิจยัในประเทศ 
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การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT 

1.  แนวคิดเกี่ยวกับการจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT 

การเรียนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT  พัฒนาขึน้จากการคนควาวิจัยของแมคคารธี  
(McCarthy)   นักการศึกษาผูมีประสบการณในการสอนนกัเรียน  นักศึกษาหลายระดับชั้น          
รวมทัง้ยงัเปนนักแนะแนวและนักการฝกหัดครูที่ไดตระหนกัถึงความแตกตางและความ
หลากหลายของสไตลการเรียนรูของผูเรียน (กรมวิชาการ, 2542 : 64)     

เธียร   พานิช (2544 : 22 – 23)   ไดกลาวถงึความเปนมาของการจัดกิจกรรมการเรียน      
การสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT  ซึ่งสามารถสรุปไดวา  แมคคารธีไดนํารูปแบบการเรียนรูของคอลบ 
(Kolb)  ซึ่งเปนผูเชี่ยวชาญจากมหาวิทยาลัย  Case  Western  Research  University  ซึ่งเสนอ
ความคิดเรื่องรูปแบบการเรียนรูไว  โดยอธิบายวา   การเรียนรูประกอบดวยสองมิตคิือ   การรับรู 
(perception) และกระบวนการ (processing)   นัน่คือการเรียนรูเกิดจากการที่คนเรารับรูแลวนํา
ขอมูลขาวสารนั้นไปจัดกระบวนการเสียใหมตามความถนัดของตนเอง   การรับรูเกดิได   2   วิธีคือ  
จากประสบการณตรงที่เปนรูปธรรม (Concrete  Experience)  และจากความคิดรวบยอดที่เปน
นามธรรม (Abstract  Conceptualization)   ซึ่งแทนดวยแกนตั้ง (Y)   และกระบวนการเรียนรูเกิด
ได   2   วิธีคือ  จากการปฏิบตัิจริง (Active  Experimentation)  และจากการเฝาสงัเกต 
(Reflective  Observation)  ซึ่งจะแทนดวยแกนนอน (X)  แกนการรับรูและแกนกระบวนการทัง้
สองตัดกันทําใหเกิดพืน้ที่  4  สวน  ดงัแผนภูมิที่ 1   ตอไปนี ้

 

 

              ปฏิบัติ                                                         สังเกต 

 

 
                        
                             แผนภูมิที ่1  รูปแบบการเรียนรูของ Kolb  

ที่มา : การจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนใหสอดคลองกับธรรมชาติการเรียนรูของผูเรียน 

กา
รรับ

รู 

กระบวนการ 

ประสบการณตรง

ความคิดรวบยอด 
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ศักดิ์ชัย   นิรัญทวี  และไพเราะ   พุมมัน่ (2543 : 9 - 16)  ไดกลาวไวสรุปไดวา  ในป 1980           
แมคคารธี  ไดประยุกตแนวคิดดังกลาวของคอลบ   โดยกําหนดใหพื้นที่ทัง้   4   สวนที่เกิดจากการ
ตัดของแกนการรับรูกับแกนกระบวนการ  แทนผูเรียน  4  แบบ  ทีม่ีสไตลการรับรูและกระบวนการ
จัดการสิ่งที่ไดรับรูแตกตางกนั   ดังแผนภูมรูิปแบบของผูเรียน  4  แบบ   และอธิบายไว   ซึง่สรุปได
ดังตอไปนี้ 
 
                                        

                                            Dynamic            Imaginative 
 
                                                               
                                      Common  Sense       Analytic     
 
 
                            แผนภูมิที่ 2  รูปแบบของผูเรียน  4  แบบ 

ที่มา : วัฎจักรการเรียนรู (4 MAT)  การจัดกระบวนการเรยีนรูเพื่อสงเสรมิคุณลักษณะเกง  ดี  มีสุข 

 สวนที่  1   ดานบนขวา   แทนผูเรียนแบบที่ 1  (Type  One  Learners)   เปนผูเรียนที่
ถนัดการรับรูจากประสบการณรูปธรรมหรือผานประสบการณตรงผานกระบวนการจัดการขอมูล
ดวยการสงัเกตอยางไตรตรอง   และเรียกผูเรียนแบบที ่1  วา   ผูเรียนที่ถนัดจินตนาการ 
(Imaginative  Learners) 
 สวนที่  2   ดานลางขวา   แทนผูเรียนแบบที่ 2  (Type  Two  Learners)   เปนผูเรียนที่
ถนัดการรับรูจากประสบการณที่เปนนามธรรมผานกระบวนการจัดทาํขอมูลดวยการคิดวิเคราะห
จนเกิดความคดิรวบยอด   และเรียกผูเรียนแบบที่ 2  วา   ผูเรียนถนัดการวิเคราะห (Analytic  
Learners) 
 สวนที่  3   ดานลางซาย   แทนผูเรียนแบบที่ 3  (Type  Three  Learners)   เปนผูเรียนที่
ชอบเรียนจากการรับรูความคิดรวบยอดแลวผานกระบวนการลงมือทํา   และเรียกผูเรียนแบบที ่3  
วา   ผูเรียนที่ถนัดใชสามัญสาํนึก (Common  Sense  Learners) 
 สวนที่  4   ดานบนซาย   แทนผูเรียนแบบที่ 4  (Type  Four  Learners)   เปนผูเรียนที่
ถนัดการรับรูจากการลงมือปฏิบัติจนเปนประสบการณตรงหรือรูปธรรม   และเรียกผูเรียนแบบที ่4  
วา   ผูเรียนที่ยอมรับการเปลีย่นแปลง (Dynamic  Learners) 

Learner

สวนที่ 1 

สวนที่ 2 

สวนที่ 4 

สวนที่ 3 
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แมคคารธีไดนําความคิดเรื่องบทบาทของสมองมาผนวกเขากับรูปแบบการเรียนรู   ซึ่ง
สามารถแบงสมองตามหนาที่เปนสองซีกคอืสมองซีกซาย – ซีกขวา  ดงัที ่สมศักดิ์   ภูวิภาดาวรรธน 
(2537 : 130)   ดุษฎี   บริพตัร (2538 : 25)  และเธียร   พานิช (2544 : 20)   ไดกลาวถงึทกัษะที่
เกี่ยวโยงกับความสามารถพเิศษของสมองแตละซีกไวดังนี้  

 

สมองซีกซาย สมองซีกขวา 
-   การคิดที่มีรายละเอยีด   การเรียงลาํดบั       

เหตุการณ 
-   การวิเคราะหและเหตุผล 
-   การมองเหน็รายละเอียดและขอเท็จจริง 
-   ตรรกะ / คณิตศาสตร   ความจาํ   ตัวเลข 
-  การทําตามคําสั่ง  
 

-   การระลึกไดทั้งที่เกิดขึ้นเฉพาะหนาและทันที
ทันควนั 

-   อารมณ   ความรูสึก 
-   การรับรูสิ่งตางๆ  การมองเหน็ภาพรวม 
-   ดนตรี   การขับรอง   ความคิดสรางสรรค 
-   ประสาทสมัผัส 
-   การถายทอดทางศิลปะ 

เมื่อนําความรูเกี่ยวกับสมองมาผนวกเขากบัรูปแบบการเรียนรู   ทาํใหสามารถอธิบาย
ลักษณะการเรียนรูของผูเรียนทัง้   4   แบบ  ไดดังนี ้
 การเรียนรูของผูเรียนแบบที ่1   เกิดจากการรับรูประสบการณดวยความรูสึก   และผาน
กระบวนการเห็นอยางไตรตรอง (Reflective  Watching)   สมองซกีขวาของเขาจะคนหา
ความหมายเฉพาะตวัเขา   หรือทําความเขาใจในแงมุมของเขา (Personal  Meaning)   จากเรื่องที่
ตองการเรียนและสมองซีกซายจะสรางความเขาใจเรื่องนัน้ดวยการวเิคราะหในรายละเอียด         
คําถามนําทางในเรื่องนี้คือ  “ทําไม”   ผูเรียนจะตองคนหาคําตอบในแงมุมของตนเอง   ตองเขาใจ
วาการเรียนรูนัน้มีผลกระทบอยางไรตอตนเอง   เร่ืองที่เรียนเกีย่วของกบัความเชื่อ   ความรูสึก   
และความคิดเห็นของตนเองอยางไร 
 การเรียนรูของผูเรียนแบบที ่2   เกิดจากการรับรูดวยการรับรูความคิดรวบยอด (Concept)   
และผานกระบวนการของการดู   การเหน็   หรือการรับรูขอมูลอยางไตรตรอง   คาํถามนําทางคือ  
“อะไร”   สมองซีกขวาของเขาจะทาํหนาทีค่นหาประสบการณใหมที่บรูณาการเขากบัส่ิงที่จะมุงหา
ขอมูลที่ถูกตองนาเชื่อถือจากผูรูหรือผูเชี่ยวชาญ   เพื่อชวยในการสรางความคิดรวบยอดหรือ         
ขอสรุปที่เปนหลักการ  เปนทฤษฎี  ความถูกตองแนนอน  ความละเอยีดถี่ถวนของความรู   และ 
ขอมูลที่ไดรับการยืนยันแลวจากผูรูผูเชี่ยวชาญคือประเด็นที่ผูเรียนแบบที่ 2  ใหความสําคัญ 
 การเรียนรูของผูเรียนแบบที ่3   เกิดจากการรับรูความคิดรวบยอด     ซึง่เปนนามธรรม      
เชนกนั   แตกลับไปผานกระบวนการของการลงมือกระทาํ   คําถามนําทางของการเรียนแบบนี้คือ  
“ทําอยางไร”   จึงนําความคดิไปประยุกตใชงานได (How  dose  it  work?)   สมองซีกขวาของเขา
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การลงมือปฏิบัติ 

ประสบการณตรง 

สังเกต / คิดวิเคราะห 

จะพยายามคนหาหนทางการประยุกตทีเ่ปนแนวเฉพาะของตน   สวนสมองซีกซายจะคนหาหนทาง
ทํางานที่เปนลกัษณะของคนอื่นๆ   คือดูวาคนอื่นเขาจะทาํงานนั้นอยางไร   ซึง่อาจจะตองศึกษา
รายละเอียดหรือข้ันตอนการทํางานตามแนวของผูอ่ืนเพือ่พัฒนาใหเกดิเปนแนวทางเฉพาะตนเอง
ตอไป 
 การเรียนรูของผูเรียนแบบที ่4   เกิดจากการรับรูดวยการมีความรูสึกตอประสบการณที่
เปนรูปธรรม   และผานกระบวนการลงมือกระทํา   คําถามนําทางคือ  “ถา”   สมองซกีขวาจะคนหา     
แนวทางการขยายผลจากการเรียนรู   และซีกซายจะวิเคราะหถงึความสําคัญและความเกีย่วโยง
กับสถานการณในชีวิตจริง   ผูเรียนแบบที่ 4  นี้   ประสงคที่จะคนหาความสมัพนัธเชือ่มโยงของ      
สรรพสิ่งและนาํผลการเรียนรูมาสูชีวิตจริง   มีความกระตอืรือรนที่จะสงัเคราะหความรู   และทักษะ
จากการเรียนในแงมุมที่ตนเองไดคนพบเขากับสถานการณอ่ืนๆ  ของตนเอง   ถงึแมวาการกระทํา
อยางนัน้จะมคีวามซับซอนเพียงใดก็ตาม 

2.  ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT 

 ศักดิ์ชัย   นิรัญทวี   และไพเราะ   พุมมัน่ (2543 : 13 - 14)   ไดกลาววา   การจัดกจิกรรม     
การเรียนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT  เปนวัฏจักรการเรียนรู  ซึ่งสรางขึ้นโดยใชวงกลมเปน
สัญลักษณแทนการเคลื่อนไหวของกิจกรรมการเรียนรู   พื้นที่ของวงกลมถูกแบงออกโดยเสนแหง
การเรียนรู   และเสนแหงกระบวนการจัดขอมูลรับรูเปน   4   สวน  ดังแผนภูมิวัฏจักรของการเรียนรู   
ซึ่งสรุปไดดังตอไปนี้ 
 
 
                                                                             If ?             Why ? 
                                                              4. บูรณาการ              1. บูรณาการ 
                                                           การประยุกตกับ            ประสบการณใหเปน 
                                                            ประสบการณ              สวนหนึ่งของตนเอง 
                                                                             

                                                                          How ?            What ? 
                                                      3.ปฏิบัติและเรียนรูตาม      2. สรางความคิด 
                                                            ลักษณะเฉพาะตัว             รวบยอด 
                                                                                   
 
 
                                  แผนภูมิที่ 3  วัฏจักรของการเรียนรู  

ที่มา : วัฎจักรการเรียนรู (4 MAT)  การจัดกระบวนการเรยีนรูเพื่อสงเสรมิคุณลักษณะเกง  ดี  มีสุข 

ความคิดรวบยอด 
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จากแผนภูมวิฏัจักรของการเรียนรูที่เปนวงกลม   ซึง่แบงออกเปน  4  สวน   ใหแตละสวน
แทนกิจกรรมการเรียนการสอน   4   ลักษณะ  โดยนิยามวา 
 สวนที่ 1  คือ  การบูรณาการประสบการณใหเปนสวนหนึง่ของตน (Integrating  
Experience  with  the  Self)   ใชคําถามที่เปนคาํถามนํากจิกรรม  คือ  “ทําไม” (Why?) 
 สวนที่ 2  คือ  การสรางความคิดรวบยอด (Concept  Formulation)   คําถามที่เปน         
คําถามนํากิจกรรม  คือ  “อะไร” (What?) 
 สวนที่ 3  คือ  การปฏิบัติและเรียนรูตามลกัษณะเฉพาะตัว (Practice  and  
Personalization)   คําถามที่เปนคาํถามนํากจิกรรม  คือ  “ทําอยางไร” (How  does  it  work?) 
 สวนที่ 4  คือ  การบูรณาการการประยุกตกับประสบการณของตน (Integrating  
Application  and  Experience)   คําถามที่เปนคาํถามนํากจิกรรม  คือ  “ถา” (If?) 

ไผท   สิทธิสุนทร (2543 : 21 – 22)   ไดกลาวไวสรุปไดวา   แมคคารธีไดเสนอแนวทาง  
การพัฒนาวงจรการสอนใหเอื้อตอผูเรียนทั้ง   4   แบบ   โดยกาํหนดวธิีการใชเทคนคิพัฒนาสมอง
ซีกซายซีกขวา   กลาวคือการจัดกิจกรรมการเรียนรูจะหมุนวนตามเข็มนาฬิกาไปจนครบทั้ง  4  ชวง  
4  แบบ (Why – What – How – If)   และแตละชวงแบงเปน   2   ขั้น    โดยจะเปนกจิกรรมที่มุงให
ผูเรียนไดใชสมองทัง้ซีกซายและขวาสลับกันไป   ดังนัน้ขั้นตอนการเรียนรูจะมทีัง้สิน้   8   ขั้นตอน    
ดังแผนภูมิที ่4   การแบงขัน้ตอนการเรียนรูออกเปน   8   ขั้น   ตามบทบาทของสมองซีกซายและ
ซีกขวา   และแผนภูมิที่ 5  ขั้นตอนการเรียนรู  และไดอธบิายไวสรุปไดดังนี ้
 
 
 
                                                                  ผูเรียนแบบที่ 4   ผูเรียนแบบที่ 1  
                                                                  ถา?               ทําไม? 
                                                                         

ซาย
  ขวา    ขวา  

ซาย
 

                                                                         ขวา 
ซาย    ซาย   

ขวา   

                                                          ทําอยางไร?           อะไร? 
                                                     ผูเรียนแบบที่ 3    ผูเรียนแบบที่ 2 
 
 

แผนภูมิที่ 4  การแบงขั้นตอนการเรียนรูออกเปน 8 ข้ัน  ตามบทบาทของสมองซีกซายและซีกขวา 

                                                 ที่มา : วารสารสานปฏิรูป 

ประสบการณตรง 

การลงมือปฏิบัติ สังเกต / คิดวิเคราะห 

ความคิดรวบยอด 
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                                                                  8. แลกเปลี่ยน    1. สราง  
                                                                       ความรูกับ   ประสบการณ 
                                                       7. วิเคราะห       ผูอื่น                 2. วิเคราะห 
                                                        ประยุกตใช                              ประสบการณ 
                                                            

                                                   6. สรางช้ินงานตาม                   3. ปรับประสบการณ 
                                                      ความถนัด /                                  เปนความคิด 
                                                         สนใจ    5. ทําตาม        4. พัฒนา     รวบยอด 
                                                                แนวคิดที่กําหนด    ความคิดดวย 
                                                                                             ขอมูล 
 

      แผนภูมิที ่5   ข้ันตอนการเรียนรู 

                                                 ที่มา : วารสารสานปฏิรูป 

สวนที่ 1   ดานบนขวา   ซึ่งผูเรียนแบบที ่1  คือผูเรียนทีถ่นัดการรับรูจากประสบการณตรง
ผานกระบวนการจัดการขอมูลดวยการสังเกตอยางไตรตรอง   จะมีความถนัดในการเรียนการสอน
ในสวนนี ้  ซึ่งประกอบดวย   2   ข้ัน  คือ 
  ขั้นที่ 1  สรางประสบการณ  (กระตุนสมองซีกขวา)  ขั้นนี้เปนการสราง          
ประสบการณตรงที่เปนรูปธรรมแกผูเรียน  การเรียนรูเกดิจากการจัดกจิกรรมเพื่อพฒันาสมอง       
ซีกขวา   โดยครูสรางประสบการณจําลองใหเชื่อมโยงกบัความรูและประสบการณเกาของนักเรียน   
เพื่อใหผูเรียนสรางเปนความหมายเฉพาะของตนเอง 
  ขั้นที่ 2  วิเคราะหประสบการณ  (กระตุนสมองซีกซาย)   ข้ันนี้เปนการวเิคราะห
ไตรตรองประสบการณ   การเรียนรูเกิดจากการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาสมองซีกซายโดยครูให      
นักเรียนคิดไตรตรอง  วิเคราะหประสบการณจําลองจากกิจกรรมในขั้นที่ 1 
 ในสวนที ่1  นี ้  ครูตองสรางบรรยากาศใหนักเรียนเกิดความใฝรู   และกระตือรือรนในการ
หาประสบการณใหมอยางมเีหตุผล   และแสวงหาความหมายดวยตนเอง   ฉะนั้น  ครูตองใชความ
พยายามสรรหากิจกรรมเพื่อใหบรรลุจุดประสงคดังกลาว 

 สวนที่ 2   ดานลางขวา   ซึ่งผูเรียนแบบที ่2   คือผูเรียนที่ถนัดการเรียนรูจากประสบการณ
ที่เปนนามธรรมผานกระบวนการจัดกระทาํขอมูลดวยการคิดวิเคราะหจนเกิดความคิดรวบยอด   
จะมีความถนดัในการเรียนการสอนในสวนนี ้  ซึ่งประกอบดวย   2   ข้ัน  คือ 

การลงมือปฏิบัติ สังเกต / คิดวิเคราะห 

ความคิดรวบยอด 

ประสบการณตรง 

สวนที่ 4 สวนที่ 1 

สวนที่ 3 สวนที่ 2 
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  ขั้นที่ 3  ปรับประสบการณเปนความคิดรวบยอด  (กระตุนสมองซีกขวา)   ขั้นนี้
เปนการสะทอนประสบการณเปนแนวคิด   การเรียนรูเกดิจากการจัดกจิกรรมเพื่อพฒันาสมอง   
ซีกขวา  โดยครูกระตุนใหนักเรียนไดรวบรวมประสบการณและความรูเพื่อสรางความเขาใจพืน้ฐาน
ของแนวคิด  หรือความคิดรวบยอดอยางชัดเจนแจมแจง   เชน  การสอนใหผูเรียนเขาใจลึกซึ้งถึง
แนวคิดของการใชอักษรตัวใหญในภาษาองักฤษ   ครูตองหาวิธีอธิบายใหผูเรียนเขาใจอยางชัดเจน
วาอักษรตัวใหญที่ใชนาํหนาคํานามในภาษาอังกฤษ เพือ่เนนถึงความสําคัญของคํานั้นๆ   อาจ
ยกตัวอยางชื่อคน  ชื่อเมือง  หรือช่ือประเทศ  เปนตน 
  ขั้นที่ 4  พัฒนาความคิดดวยขอมูล  (กระตุนสมองซกีซาย)   ขั้นนี้เปนการพัฒนา
ทฤษฎีและแนวคิด   การเรียนรูเกิดจากการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาสมองซีกซาย   ครูใหนักเรียน
วิเคราะหและไตรตรองแนวคิดที่ไดจากขั้นที่ 3   และถายทอดเนื้อหาขอมูลที่เกีย่วเนื่องกับแนวคิด   
ที่ได   ซึ่งจะเปนประโยชนตอการพัฒนาแนวคิดนั้นๆ ตอไป    พยายามสรางกิจกรรมกระตุนให   
นักเรียนกระตอืรือรนในการเก็บรวบรวมขอมูล   และการศึกษาคนควาหาความรูเพิ่มเติม 
 ในสวนที ่2   ครูตองจัดกิจกรรมใหนักเรียนไดคิด   เพื่อใหนักเรียนทีช่อบเรียนรูโดยการ      
ลงมือปฏิบัติจริง  สามารถปรับประสบการณและความรูสรางเปนความคิดรวบยอดในเชิง
นามธรรม   โดยฝกใหนักเรียนคิดพิจารณาไตรตรองความรูที่เกี่ยวของ  ในชวงนี้เปนการจัดกิจกรรม
ใหนักเรียนไดความรูโดยการคิดและฝกทักษะในการคนควาหาความรู  

 สวนที่ 3   ดานลางซาย   ซึง่ผูเรียนแบบที ่3   คือ   ผูเรียนทีถ่นัดการรับรูความคิดรวบยอด
แลวผานกระบวนการลงมือทาํ   จะมีความถนัดในการเรยีนการสอนในสวนนี้   ซึง่ประกอบดวย     
2   ขั้น  คือ 
  ขั้นที่ 5  ปฏิบัติตามแนวคิดที่กําหนด  (กระตุนสมองซีกซาย)   ขั้นนี้เปนการ
ดําเนนิการตามแนวคิดและลงมือปฏิบัติหรือทดลอง    การเรียนรูเกิดจากการจัดกิจกรรมเพื่อ
พัฒนาสมองซกีซายเชนเดียวกับข้ันที่ 4 นกัเรียนเรียนรูจากการใชสามญัสํานึกซึง่ไดจากแนวคิด
พื้นฐาน จากนัน้นาํมาสรางเปนประสบการณตรง   เชน  การทดลองในหองปฏิบัติการ   หรือการ
กระทําแบบฝกหัดเพื่อสงเสริมความรู   และไดฝกทักษะที่ไดเรียนรูมาจากชวงที ่2 
  ขั้นที่ 6  สรางชิ้นงานตามความถนัด  (กระตุนสมองซีกขวา)   ข้ันนี้เปนการตอเติม
เสริมแตงและสรางองคความรูดวยตนเอง   การเรียนรูเกดิจากการจัดกจิกรรมเพื่อพฒันาสมอง      
ซีกขวา   นกัเรียนเรียนรูดวยการลงมือปฏิบัติ  แกปญหาคนควา  รวบรวมขอมูลเพื่อนํามาใชใน
การศึกษาคนพบองคความรูดวยตนเอง 
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 ในสวนที ่3   ครูมีบทบาทเปนผูแนะนําและอํานวยความสะดวก   เพื่อใหนกัเรียนเกิดการ
เรียนรูอยางสรางสรรค   นอกจากนี้ครูควรเปดโอกาสใหนักเรียนเขามสีวนรวมในการวางแผน        
กิจกรรมการเรยีนรู 

 สวนที่ 4   ดานบนซาย   ซึ่งผูเรียนแบบที ่4   คือผูเรียนที่ถนัดการรับรูจากการลงมือปฎิบัติ
จนเปนประสบการณตรงหรือรูปธรรม   จะมีความถนัดในการเรียนการสอนในสวนนี้   ซึง่
ประกอบดวย   2   ขั้น  คือ 
  ขั้นที่ 7  วิเคราะหประยกุตใช  (กระตุนสมองซีกซาย)   ขั้นนี้เปนการวเิคราะห     
แนวทางที่จะนําความรูไปใชใหเกิดประโยชน   และเปนแนวทางสาํหรับการเรียนรูเพิ่มเติมตอไป   
การเรียนรูเกิดจากการจัดกิจกรรมเพื่อพฒันาสมองซีกซาย   นกัเรียนนาํสิ่งที่เรียนรูมาแลวมา
ประยุกตใชอยางสรางสรรคโดยนักเรียนเปนผูวิเคราะหและเลือกทาํกิจกรรมอยางหลากหลาย 
  ขั้นที่ 8  แลกเปลี่ยนความรูกับผูอ่ืน  (กระตุนสมองซกีขวา)   ข้ันนี้เปนการลงมือ
ปฏิบัติและแลกเปลี่ยนประสบการณ   การเรียนรูเกิดจากการจัดกิจกรรมเพื่อพฒันาสมองซีกขวา    
นักเรียนคิดคนความรูดวยตนเองอยางสลับซับซอนมากขึ้น   เพื่อใหเกิดเปนความคิดที่สรางสรรค   
จากนั้นนํามาเสนอแลกเปลีย่นความรูซึ่งกนัและกนั 
 ในสวนที ่4   ครูมีบทบาทเปนผูประเมนิผลงานของนกัเรยีน   และกระตุนใหนักเรียนคิด
สรางสรรคผลงานใหมๆ 

3.  ประโยชนของการจัดกจิกรรมการเรยีนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT 

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT   เปนการจัดการเรียนการสอนที่
เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง   โดยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเอง   ซึ่งเปนประโยชนทัง้ตอผูเรียน
และผูสอน   ดงัทีน่ักการศึกษาไดกลาวถึงประโยชนของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช
เทคนิค 4 MAT   ไวดังตอไปนี ้

แมคคารธี (McCarthy, 1990 : 31 - 37)  กลาวถึง  ประโยชนของการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT   วาชวยทาํใหเกิดการปลูกฝงความรักซึ่งกนัและกนัระหวางครูกับ
นักเรียน   และนักเรียนกับนกัเรียนเพราะการไดทํากิจกรรมการเรียนรู   และเกิดการยอมรับซึ่งกนั
และกัน 

อุษณีย   โพธสิุข (2542 : 62)  กลาวถงึ  ประโยชนของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
โดยใชเทคนิค 4 MAT   วาเปนวิธีสอนที่ไมยาก   ผูเรียนสนุกสนานและชวยในการสงัเกตพฤติกรรม
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เพื่อสํารวจดวูาเด็กคนไหนตอบสนองการเรียนแบบใดมากที่สุด    ซึง่สามารถเก็บขอมูลไดวาเด็ก
นาจะมีศักยภาพทางการเรยีนรูลักษณะใด 

กิตติคม   คาวรัีตน (2543 : 34)  กลาวถึง  ประโยชนของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
โดยใชเทคนิค 4 MAT   วาเปนการจัดกจิกรรมการเรียนรูที่ชวยสงเสริมผูเรียนใหมีคุณลักษณะ  เกง   
ดี   มีสุข   ทาํใหผูเรียนที่มีลักษณะการเรียนรูที่แตกตางกนัไดมีศักยภาพของตนเอง   ผูเรียนและ     
ผูสอนสามารถแลกเปลี่ยนความคิดเหน็ซึง่กันและกันได    เกิดพฤติกรรมการเรียนรูแบบรวมมือ 
รวมใจ   มกีารจัดกิจกรรมทีห่ลากหลาย   เกิดการเรียนรูตามสภาพจรงิ   มีสื่อที่ทนัสมัย   และมกีาร
ประเมินผลตามสภาพจริงเพือ่ใหบรรลุจุดมุงหมายที่วางไว 

ไผท   สิทธิสุนทร (2543 : 23)  กลาวถงึ  ประโยชนของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
โดยใชเทคนิค 4 MAT   วาทาํใหเกิดบรรยากาศแหงการเรียนรูที่สนุกสนานเต็มตามศักยภาพของ    
ผูเรียน   สงผลใหผูเรียนมีทัศนคติที่ดีตอการเรียน   และเกิดการเรียนรูไดอยางตอเนื่องไมรูจบ 

จากประโยชนของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT   ที่นักการศึกษา
ไดกลาวไวขางตนสามารถสรุปไดวา   การจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT         
ทําใหผูเรียนเกดิการเรียนรูอยางสนุกสนาน   และไดสนองตอบความถนัดและความตองการของ     
ผูเรียนทกุรูปแบบ 

ความคิดสรางสรรค 

1.  ความหมายของความคิดสรางสรรค 

 ความคิดสรางสรรคเปนความสามารถทางสมองของมนษุย ในการคิดคนสิ่งแปลกใหมทีม่ี
คุณคา   มีนกัจิตวิทยาและนักการศึกษาหลายทานไดมองเหน็คุณคาของความคิดสรางสรรคและ
ไดใหความหมายของความคดิสรางสรรคไวในแงมุมตางๆ   ดงันี ้

 ทอรแรนซ (Torrance, 1962 : 16 )   กลาวถึง   ความหมายของความคดิสรางสรรค   สรุป 
ไดวา   ความคิดสรางสรรคเปนกระบวนการของความรูสึกไวตอปญหา   หรือส่ิงที่ขาดหายไป             
หรือส่ิงทีย่ังไมประสานกัน   แลวเกิดความพยายามในการสรางแนวคดิ   ตัง้สมมติฐาน   ทดสอบ        
สมมติฐาน   และเผยแพรผลที่ไดใหผูอ่ืนไดรับรูและเขาใจ   อันเปนแนวทางคนพบสิ่งใหมตอไป 

 ออสบอรน (Osborn, 1963 : 14)   กลาวถงึ   ความหมายของความคิดสรางสรรค   สรุป     
ไดวา   ความคิดสรางสรรคเปนจินตนาการประยุกต (Applied  Imagination)  ซึ่งเปนจินตนาการที่
มนุษยสรางขึน้เพื่อคลี่คลายปญหายุงยากที่มนุษยประสบอยู  ซึง่ความคิดจินตนาการเปนลักษณะ
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สําคัญของความคิดสรางสรรคซึ่งจะนาํไปสูการประดิษฐ   คิดคนหรือการผลิตสิ่งแปลกใหม             
แตความคิดจินตนาการเพียงอยางเดียวไมสามารถทําใหเกิดผลผลิตทีส่รางสรรคขึ้นมาได   ดังนั้น       
ความคิดสรางสรรคจึงเปนความคิดจนิตนาการที่ควบคูไปกับความอุตสาหะพยายาม   จึงจะทาํให
งานสรางสรรคสําเร็จลงได 

 วอลลาช  และ โคแกน (Wallach  and  Kogan, 1965 : 34)   กลาวถงึ   ความหมายของ
ความคิดสรางสรรค   สรุปไดวา   ความคิดสรางสรรค   คอื   ความสามารถคิดสิ่งที่ตอเนื่องสัมพนัธ
เปนลูกโซ   เรียกวา  ความคิดโยงสัมพันธ   คือเมื่อระลึกถึงสิ่งใดสิง่หนึง่  สิง่นั้นจะเปนสะพานชวย
เชื่อมโยงใหระลึกถึงสิง่อื่นๆ  ที่สัมพนัธกันตอไปไดเร่ือยๆ  ยิ่งคิดเชื่อมโยงไดมากเพียงไรก็ยิ่งบงชี้ถงึ
ความสามารถในการคิดสรางสรรคไดมากเพียงนัน้ 

 กิลฟอรด (Guilford, 1967 : 61)   กลาวถงึ   ความหมายของความคิดสรางสรรค   สรุป         
ไดวา   ความคิดสรางสรรคเปนลักษณะความคิดอเนกนยั (Divergent  Thinking)  เปนความคิด
หลายทิศทาง   หลายแงหลายมุม   คิดไดกวางไกล   ซึง่ลกัษณะความคดิเชนนี้จะนาํไปสูการคิด
ประดิษฐส่ิงแปลกใหม   รวมถึงการคิด   คนพบวธิีการแกปญหาไดสาํเร็จดวย 

 เจมม  และ  เชลแลฟ (Jame  and  Shelagh, 1994 : 319)   กลาวถงึ   ความหมายของ
ความคิดสรางสรรค  สรุปไดวา  ความคิดสรางสรรคเปนกระบวนการที่เกิดขึ้นภายในใจ  ซึ่งนําไปสู
การสรางความคิดและผลผลิตที่แปลกใหม   โดยใชความรูที่มีอยูเดิม 

 เอ็ดเวิรด  และ โมนิกา (Edward  and  Monika, 1995 : 29)   กลาวถงึ   ความหมายของ       
ความคิดสรางสรรค   สรุปไดวา   ความคิดสรางสรรค  คอื  การแสดงออกถึงจนิตนาการและความ-         
เปนไปไดในการสรางสิง่แปลกใหม   และเชื่อมโยงกันอยางมีความหมายกับความคดิ   บุคคล   
และสิ่งแวดลอม   ซึ่งผลลพัธของกระบวนการนี้ในการผลติและประยุกต   ทําใหเกิดปฏิสมัพันธ
ระหวางบุคคล   และการถายทอดความคดิระหวางวฒันธรรมที่แตกตางกนั 

 สมศักดิ์   ภูวภิาดาวรรธน (2537 : 2)  กลาวถงึ   ความหมายของความคิดสรางสรรค   
สรุปไดวา   ความคิดสรางสรรคเปนเรื่องทีส่ลับซับซอนยากแกการใหคาํจํากัดความ   ถาพิจารณา
ความคิดสรางสรรคในเชิงผลงาน   ผลงานนั้นตองเปนงานที่แปลกใหมและมีคุณคา   ถาพิจารณา
ความคิดสรางสรรคในเชิงกระบวนการ   กระบวนการคิดสรางสรรค   คอื   การเชื่อมโยงสัมพันธ  
ส่ิงของหรือความคิดที่มีความแตกตางกนัมากเขาดวยกนั   ถาพจิารณาความคิดสรางสรรคเชิง
บุคคล   บุคคลนั้นตองเปนคนที่มีความแปลก   เปนตัวของตัวเอง (Originality)   เปนผูทีม่ีความคิด
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คลอง (Fluency)  มีความคดิยืดหยุน (Flexibility)   และสามารถใหรายละเอียดในความคิดนัน้ๆ  
ได (Elaboration) 

 อารี   พนัธมณี ( 2540 : 6 )   กลาววา   “ความคิดสรางสรรคเปนกระบวนการทางสมองที่
คิดในลักษณะอเนกนัยอนันาํไปสูการคิด   คนพบสิ่งแปลกใหมดวยการคิดดัดแปลง   ปรุงแตงจาก 
ความคิดเดิมผสมผสานกันใหเกิดสิ่งใหม  ซึ่งรวมทั้งการประดิษฐคิดคนพบสิง่ตางๆ ตลอดจนวิธ-ี
การคิดทฤษฎหีลักการไดสําเร็จ” 

 ยุดา   รักไทย (2542 : 13)   กลาวไววา “ความคิดสรางสรรค  คือ ความสามารถคิดหา         
คําตอบใหมๆ   หรือมีคําตอบมากมายใหกับแตละปญหา   รวมถงึความสามารถของคนในการทีจ่ะ
นําไปสูสิ่งใหมๆ    อันรวมถึงความคิด   ทฤษฎี   และผลผลิตที่จับตองได   โดยจะตองเปนประโยชน
ตอมวลมนษุยชาติ   ยิง่วงกวางเทาใดกย็ิ่งดี” 

 ขจรศักดิ์   สีเสน (2544 : 16)   กลาวไววา   “ความคิดสรางสรรค  หมายถงึ  การใช       
ความคิดเชิงประยุกตจากความคิดทั่วไป   เพื่อใหไดผลงานใหมทีเ่ปนประโยชนจากสิ่งที่คิดนัน้” 

 จากความหมายของความคดิสรางสรรคที่นักจิตวทิยาและนักการศึกษาไดกลาวไว         
สรุปไดวา   ความคิดสรางสรรคเปนกระบวนการทางสมองของมนุษยทีส่ามารถคิดไดหลากหลาย    
และรวมถึงการดึงประสบการณเดิมออกมา   แลวนํามารวบรวมเพื่อสรางสรรคสิ่งใหมขึ้นมาได
อยางมีประสิทธิภาพ 

2.  องคประกอบของความคิดสรางสรรค 

 ความคิดสรางสรรคเปนลักษณะที่ซับซอนของมนษุย   เปนความสามารถทางสมองที่ไม
สามารถมองเห็นไดอยางชัดเจน   นักจิตวทิยาและนักการศึกษาจงึไดอธิบายลักษณะที่บุคคลแสดง
ออกมาจัดเปนองคกอบของความคิดสรางสรรค      เพือ่ใหสามารถวดัความคิดสรางสรรคได   ซึง่มี
นักจิตวทิยาไดกลาวถึงองคประกอบของความคิดสรางสรรค   ดังนี ้

 กิลฟอรด (Guilford, 1967 : 145 – 151)   ไดอธิบายไววา   ความคิดสรางสรรคเปน
ลักษณะการคิดแบบอเนกนยั (Divergent  Thinking)   ซึง่มีองคประกอบดังนี ้
  1)   ความคลองในการคิด (Fluency)   หมายถงึ   ความสามารถของบุคคลในการ
คิดหาคําตอบไดอยางคลองแคลว   รวดเร็ว   และมีคําตอบในปริมาณมากในเวลาจาํกัด 
  2)   ความยืดหยุนในการคิด (Flexibility)   หมายถงึ   ความสามารถของบุคคลใน
การคิดหาคาํตอบไดหลายประเภทและหลายทิศทาง 
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  3)   ความคิดริเร่ิม (Originality)  หมายถึง  ลักษณะความคิดแปลกใหม  แตกตาง
จากความคิดธรรมดา  เกิดจากการนาํเอาความรูเดิมมาดัดแปลงและประยุกตใหเกิดเปนสิง่ใหมขึ้น 
  4)   ความคิดละเอียดลออ (Elaboration)   หมายถงึ  ความคิดในรายละเอียด 
เพื่อตกแตงหรอืขยายความคิดหลักใหไดความหมายสมบูรณยิ่งขึ้น    

 ทอรแรนซ (Torrance, 1973 : 91 – 95)   ไดสนใจที่จะศกึษาความคิดสรางสรรคของ        
นักเรียนในองคประกอบดังนี ้
  1)   ความคลองในการคิด (Fluency)  เปนความสามารถในการคิดไดหลากหลาย   
เพื่อตอบสนองตอคําถามปลายเปดและคาํถามอื่นๆ   ไมวาจะเปนความคิดทางภาษาหรือทาทาง 
  2)   ความยืดหยุนในการคิด (Flexibility)   เปนความสามารถในการกระทําตอ
ปญหาไดหลากหลาย   คิดไดหลากหลาย   และสามารถแปลงความรูหรือประสบการณใหเกิด
ประโยชนไดหลายดาน 
  3)   ความคิดริเร่ิม (Originality)   เปนความคิดที่แปลกใหม   แตกตางไปจาก
ความคิดเดิมหรือความคิดแตกตางไปจากคนอื่น   หรือเปนการรวมกนัของความคดิที่ไมมี
ความสัมพันธกันมากอนทัง้ในดานความคิดหรือการกระทํา 

 จากแนวคิดของนักจิตวิทยาทัง้  2  คน   ที่กลาวมาแลวขางตน   สรุปไดวาความคิด    
สรางสรรคมีองคประกอบทีเ่หมือนกัน  3  ลักษณะคือ  ความคลองในการคิด   ความยืดหยุน         
ในการคิด   และความคิดริเร่ิม    

3.  กระบวนการเกิดความคิดสรางสรรค 

  ความคิดสรางสรรค   เปนคุณสมบัติอยางหนึง่ของมนุษย   เปนพฤตกิรรมที่มีเปาหมาย            
มีพัฒนาการทีด่ําเนนิไปอยางเปนขัน้ตอน   การที่บุคคลจะกระทาํการหรือแสดงพฤติกรรมอยางใด
อยางหนึ่งเพื่อใหบรรลุผลงานที่มีความคิดสรางสรรค   จะตองผานกระบวนการที่เปนขั้นตอน   ซึง่มี
นักจิตวทิยาและนักการศึกษาหลายทานไดกลาวถงึกระบวนการคิดสรางสรรค  ดงันี ้

 ทอรแรนซ (Torrance, 1962 : 47 )  ไดแบงกระบวนการคิดสรางสรรคออกเปน  5  ขั้นตอน   
ดังนี ้
  1)   การคนหาความจริง (Fact  finding)  เปนการพิจารณาหาคาํตอบอันเกิดจาก
ความสับสนวุนวายภายในใจ 
  2)   การคนพบปญหา (Problem  finding)   เปนการเขาใจปญหาที่เกดิขึ้น   หรือ
มองเหน็ปญหา 
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  3)   การหาสมมติฐาน (Idea  finding)   เปนการรวบรวมความคิดและตั้ง       
สมมติฐานขึ้น 
  4)   การคนพบคําตอบ (Solution  finding)   การคนพบคําตอบโดยการทดสอบ
สมมติฐาน 
  5)   การยอมรบัผลจากการคนพบ (Acceptance – finding)   การยอมรับคําตอบ
จากการพิสูจนเพื่อการแกปญหา 

 ป.มหาขันธ (2539 : 21 – 24)   กลาวถึงกระบวนการคิดสรางสรรค   สรุปไดวา   การแสดง
พฤติกรรมที่สรางสรรคจะตองผานกระบวนการที่เปนขั้นตอนตามลําดบั   ซึ่งแบงเปน   4   ระยะ  
ดังตอไปนี้ 
  1)   ระยะฟกตวั   เปนระยะทีท่ําการรวบรวมขอมูลที่เกีย่วของกับเรื่องนัน้ๆ  ให
เปนอันหนึ่งอนัเดียวกัน 
  2)   ระยะพัฒนา   เปนระยะที่ความรู  ความคิด  และขอมูลตางๆ  ที่ไดรวบรวมไว
เร่ิมมีความประสมกลมกลืนกันอยางเขารูปเขารอย   ซึง่ระยะนี้บุคคลจะตองใชความคิดอยางหนกั   
คิดหาวิธทีี่จะทําใหขอมูลนัน้ๆ  เปนประโยชนหรือนําไปใชได 
  3)   ระยะเกิดความรู   เปนระยะทีบ่คุคลมองเหน็ความสมัพันธของความรูที่
เกิดขึ้นใหมอยางชัดเจน   ปรุโปรงทกุแงมุม 
  4)   ระยะปรับปรุง   เปนระยะหลังจากที่เกดิความรูแลว   และไดนําความรูนัน้ไป
ทดลอง   แกไขใหไดผลเปนที่นาพอใจของทั้งตนเองและผูอ่ืน 

 จากแนวคิดของนักจิตวิทยาและนักการศกึษาที่กลาวมาแลวขางตน   สรุปไดวา  
กระบวนการเกิดความคิดสรางสรรคแบงออกเปน  5  ขั้นตอน  ไดแก   ระยะฟกตวัหรือการคนหา
ความจริง   ระยะพัฒนาหรือการคนพบปญหา   การหาสมมติฐาน   ระยะเกิดความรูหรือการ
คนพบคําตอบ   และระยะปรับปรุงหรือการยอมรับผลจากการคนพบ 

4.  ลักษณะของบุคคลที่มคีวามคิดสรางสรรค 

 ความคิดสรางสรรคเปนลักษณะเฉพาะของแตละบุคคล   ซึ่งสามารถสงัเกตไดจาก         
พฤติกรรมที่แสดงออกมา   ซึ่งมนีักจิตวทิยาและนกัการศึกษาไดกลาวถึงลักษณะของบุคคลที่ม ี
ความคิดสรางสรรคไวดังนี้ 

 สงวน   สทุธิเลิศอรุณ (2534 : 116 – 117)   กลาวถึง  ลกัษณะของบุคคลที่มีความคดิ-
สรางสรรค  ไวดังนี ้
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  1)  มีความสามารถในการคดิและพลิกแพลงแกปญหาตางๆ  ใหลุลวงไปไดดวยดี 
  2)   ไมชอบทําตามผูอ่ืนโดยไมมีเหตุผล 
  3)   มีความพยายามเอาใจจดจออยูกับงานมาก   และมีความอดทนอยางทรหด 
  4)   เปนผูไมยอมเลิกลมความตั้งใจงายๆ 
  5)   มีความคดิคํานึงสงู 
  6)   มีลักษณะขี้เลน  ร่ืนเริง 
  7)   เปนคนชอบรับประสบการณตางๆ   โดยไมหลีกเลีย่งหน ี
  8)   มีความเชือ่มั่นในตนเองอยางยิ่ง 
  9)   มีความเปนอิสระ 
  10)  ยอมรับและสนใจในสิง่แปลกๆ 
  11)  มีความคดิในลักษณะยดืหยุน 
  12)  มีความซบัซอนในการรบัรู 
  13)  ไมคอยจะทําตามแบบแผน 
  14)  ชอบอยูคนเดียวมากกวารวมกลุม 
  15)  ความคิดเปนของตัวเองโดยเฉพาะ 
  16)  การทาํสิง่ตางๆ  จะไมพะวงอยูเฉพาะสิ่งหนึง่สิ่งใดในทิศทางเดียว 
  17)  ไมยึดมั่น (Dogmatism)  ในสิ่งหนึง่สิง่ใดจนเกนิไป 

 สมศักดิ์   ภูวภิาดาวรรธน (2537 : 22 – 23)   กลาวถึง   ลักษณะของบุคคลที่มีความคิด-
สรางสรรค  ดงันี ้
  1)   มีความเปนตัวของตัวเองไมกังวลตอความคิดของกลุมและไมทําตาม        
อยางกลุม 
  2)   มีความแนวแนในการถายทอดความรูสึกหรือความเห็นของตนออกมาให      
คนอื่นรับรู   โดยไมคํานงึถึงผลประโยชนตอบแทน 
  3)   มีใจเปดกวาง   ไมสรุปส่ิงใดงายๆ   มักไมเห็นวาสิง่ใดผิด – ถูก   มกัมองดู        
ทุกสิ่งอยางลึกๆ   ดูถงึความหมายสวนลึก   และมีจนิตนาการกวางไกล    

 อารี   พนัธมณี (2540 : 71 – 72)   ไดกลาวถงึลักษณะของบุคคลที่มคีวามคิดสรางสรรค
ไววามีลกัษณะดังตอไปนี ้
  1)   อยากรูอยากเห็น   มีความกระหายใครรู 
  2)   ชอบเสาะแสวงหา   สํารวจ   ศึกษา   คนควา   และทดลอง 
  3)   ชอบซักถาม   และถามคําถามแปลกๆ 
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  4)   ชางสงสัย   เปนเดก็ที่มคีวามรูสึกแปลกประหลาดใจในสิ่งที่พบเหน็เสมอ 
  5)   ชางสงัเกต   มองเห็นลกัษณะที่แปลก   ผิดปกติ   หรือชองวางทีข่าดหายไป        
ไดงายและเร็ว 
  6)   ชอบแสดงออกมากกวาจะเก็บกด   ถาสงสัยสิง่ใดกจ็ะถามหรือพยายามหา           
คําตอบโดยไมร้ังรอ 
  7)   อารมณขัน   มองส่ิงตางๆ   ในแงมุมที่แปลก   และสรางอารมณขนัอยูเสมอ 
  8)   มีสมาธิในสิ่งที่ตนสนใจ 
  9)   สนกุสนานกับการใชความคิด 
  10)  สนใจสิ่งตางๆ   อยางกวางขวาง 
  11)  มีความเปนตัวของตัวเอง  

 ยุดา   รักไทย (2542 : 14 – 15)   ไดรวบรวมแนวคิดของนักจิตวทิยาและนักการศึกษา   
เกี่ยวกับลักษณะของบุคคลที่มีความคิดสรางสรรค   สรุปไดดังนี ้
  1)   มีความสนใจใครรูในเรื่องรอบตัวตางๆ 
  2)   มีความกระตือรือรน   และทํางานเชงิรุก (Proactive) 
  3)   มีความคดิอิสระ   มัน่ใจในตัวเอง 
  4)   ชอบการเรียนรู   แสวงหา   และทดลองสิ่งใหมๆ 
  5)   ไวตอปญหาทั้งในดานการปองกนัและการแกไข 
  6)   มีจินตนาการและมีวิสยัทัศนสวนตน 
  7)   มีความยดืหยุนทัง้ในดานการคิดและการกระทํา 
  8)   มีโลกทัศนทีก่วางไกล 
  9)   มีความมุงมั่น   อดทน 
  10)  รูจักใชวิจารณญาณ   ไตรตรอง   คาดการณไดอยางละเอยีด  รอบคอบ 
  11)  กลาตัดสนิใจ 
  12)  มีอารมณขัน 

 ขจรศักดิ์   สีเสน (2544 : 16)   กลาวถึง   บุคคลที่มีความคิดสรางสรรค  สรุปไดวา   ผูที่มี
ความคิดสรางสรรค   คือ   บคุคลที่สามารถใชความคิดเชิงประยุกตจากความคิดทั่วไปเพื่อใหได          
ผลงานใหมทีห่ลากหลาย  แหวกแนว  แตเปนประโยชน  โดยไมยึดตดิกับกรอบความคิด  ซึง่ตรง
กับหลักพระพทุธศาสนาที่เรียกวา   โยนิโสมนสิการ   ซึง่หมายถงึ   การรูจักคิด   คิดเปน   คิดอยาง
มีเหตุผล   คิดในทางที่จะเขาถึงความเจริญของสิ่งทัง้หลาย   คิดในทางที่ทาํใหรูจักใชสิ่งทัง้หลาย
ใหเปนประโยชน   ผูที่ใชวธิกีารนี้จะสามารถแกไขปญหาตางๆ  ไดอยางเหมาะสม 
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 จําลอง   ภูบํารุง (2544 : 28) ไดกลาวถงึ ลักษณะของบคุคลที่มีความคิดสรางสรรค  ดังนี ้
  1)   เปนคนอยากรูอยากเหน็   ตื่นตวัที่จะรับรูอยูตลอดเวลา 
  2)   เปนคนอยากทํางานแปลกๆ  ใหมๆ 
  3)   เปนคนทีพ่อใจและศรัทธาที่จะทาํงานที่ยุงยากและซบัซอน 
  4)   มีความสนุกกับการแกปญหา 
  5)   อุทิศเวลาและเสียสละเพื่องาน 
  6)   มีความคดิยืดหยุนได 
  7)   มีความสนใจและสนเทหเมื่อพบเหน็ของใหมๆ 
  8)   มีสมาธิด ี
  9)   ยอมรับส่ิงที่ไมแนนอนและสิ่งทีเ่ปนขอขัดแยง 
  10)  ไมชอบทาํอะไรผิดระเบียบหรือกฎเกณฑ 
  11)  เปนคนมอีารมณขัน 
  12)  ชอบถอมตน   และยกยองผูอ่ืนเสมอ 

 จากแนวคิดของนักจิตวิทยาและนักการศกึษาดงัที่กลาวมาแลวขางตน   สรุปไดวา   
ลักษณะของบคุคลที่มีความคิดสรางสรรค  คือ  สามารถคิดไดหลายแนวทาง  มีความคิดที่เปน
อิสระ  เปนตัวของตัวเอง   มคีวามเชื่อมั่นในตนเองและไมยอมทาํตามผูอ่ืนอยางไมมเีหตุผล 

5.  การสงเสริมและพัฒนาความคิดสรางสรรค 

 ความคิดสรางสรรคเปนสิ่งทีม่ีอยูในบุคคลทุกคน   และสามารถสงเสรมิและพัฒนาได            
ดังที่  จาํลอง   ภูบํารุง (2544 : 27)  กลาวไววา  “ความคิดสรางสรรคนั้นสามารถสอนกันไดแนะนํา
กันได   ผูทีเ่กีย่วของกับการศึกษาจะตองมีความตระหนักมองเหน็ความสําคัญ   ในอันที่จะชวยกนั
สรางสรรคใหเกิดขึ้นกับนักเรยีน   ซึ่งเปนวยัที่มีระดับความคิดสรางสรรคสูง”   นอกจากนั้นยังม ี     
นักการศึกษาที่ใหแนวคิดเกีย่วกับการสงเสริมและพัฒนาความคิดสรางสรรคไวดังนี ้

 เจมม  และ  เชลแลฟ (Jame  and  Shelagh, 1994 : 343 - 344)  ไดกลาวถงึแนว
ทางการจัดการเรียนการสอนเพื่อสงเสริมความคิดสรางสรรคไวดังนี้ 
  1)   จัดหลักสตูรโดยเนนการเรียนการสอนใหนักเรียนไดเรียนรูมโนทศันมากกวา
การเรยีนรูเนื้อหา   และครูจะตองคํานงึถงึความแตกตางระหวางบุคคลดวย 
  2)   มีผูเชี่ยวชาญคอยใหคําแนะนาํ   ปรึกษาแกนักเรียนในการทํางานหรือทํา
โครงการตางๆ 
  3)   เปดโอกาสใหนักเรียนมสีวนรวมไดเสนอความคิดในการจัดการเรยีนการสอน 
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  4)   กระตุนใหนักเรียนไดตระหนกัวาความจริงเปนสิ่งทีต่องคนหามากกวาที่จะคิด
วาความจริงเปนสิ่งที่ตองเปดเผย    
  5)   ครูจะตองพัฒนาตนเองในดานเนื้อหาและกลวิธีการสอน 

ยุพิน   พพิิธกลุ (2530 : 257 – 258)   กลาวถงึสิ่งที่ครูควรคํานงึในการสงเสริมความคิด-
สรางสรรคของนักเรียนสรุปไดดังนี้ 
  1)   ไมจํากัดรูปแบบจนเกนิไป    ปลอยใหคิดอยางอิสระจะไดเกิดความคิด-    
สรางสรรค 
  2)   ใหโอกาสนักเรียนแสดงความคิดเหน็   ครูเปนเพียงผูชี้แนะ 
  3)   ควรเปดโอกาสใหนักเรยีนซักถาม   ถงึแมจะไมตรงประเด็น 
  4)   ครูไมควรดูถูกความคิดของนักเรียน 
  5)   ไมควรมีกฎและระเบียบเขมงวดจนเกนิไป 
  6)   ไมควรสรางบรรยากาศใหเกิดความหวาดกลวั 
  7)   หลีกเลี่ยงการลงโทษ 
  8)   ครูควรสรางแรงจงูใจ (Motivation) 
  9)   ครูควรเสริมพลังใจ (Reinforcement) 
  10)  ครูควรจัดกิจกรรมเสริมความคิดริเร่ิมสรางสรรค 

 จากแนวคิดของนกัการศึกษาเกีย่วกบัการสงเสริมและพัฒนาความคดิสรางสรรค   ดังที่
กลาวมาแลวขางตน   สรุปไดวา   แนวทางการจัดการเรียนการสอนเพือ่สงเสริมและพัฒนา
ความคิดสรางสรรคนั้น   ครูควรจะเปดโอกาสใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นอยางอสิระ   และควร
สรางบรรยากาศที่เปนมิตรในหองเรียน   เพื่อใหนักเรียนเกิดความผอนคลายและสามารถคิดได
อยางอิสระ 

6.  อุปสรรคในการคิดสรางสรรค 

 บุคคลทุกคนมคีวามสามารถในการคิดสรางสรรคเหมือนๆ  กนั  แตสาเหตุทีท่ําใหหลายๆ  
คนมองตนเองหรือถูกมองวาไมมีความคิดสรางสรรค   นัน่เปนเพราะกระบวนการเหลานัน้ถูก     
ขัดขวางดวยอปุสรรคตางๆ  ซึ่งไดมีนักการศึกษากลาวถงึอุปสรรคในการคิดสรางสรรคไวดังนี ้

อารี   พนัธมณี (2540 : 129 – 135)   กลาวถงึ   อุปสรรคในการคิดสรางสรรค   สรุปไดวา   
อุปสรรคในการคิดสรางสรรค   หมายถงึ  ส่ิงกีดขวางหรือสกัดกั้นไมใหความคิดสรางสรรคพัฒนา   
ซึ่งอุปสรรคในการคิดสรางสรรค   มีดังนี ้
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 1)   การไมชอบใหซักถาม   หมายถงึ   การที่ผูใหญไมชอบและไมสนบัสนุนให 
เด็กเปนคนชางซักถามหรือยบัยั้งการถามและรูสึกรําคาญ   และไมพอใจกับการที่เด็กซักถามบอยๆ   
ซึ่งการกระทาํดังกลาวนอกจากจะไมสงเสรมิความคิดสรางสรรคแลว   ยังเปนการยับยั้ง  ลิดรอน   
และขจัดความอยากรูอยากเห็นของเด็กใหหมดไป 

 2)   การเอาอยางกันหรือการทําตามอยางกัน หมายถงึ การกระทําที่ชอบเอาอยาง
กัน   คิดตามกนั   คิดในส่ิงทีเ่คยมี  เลียนแบบของเดิม  ซึง่การกระทาํในสิ่งที่เหมือนเดิมจะไมทาํให
เกิดสิ่งแปลกใหมหรือความคิดสรางสรรคขึ้น 

 3)   วัฒนธรรมที่เนนความสําเร็จและประณามความลมเหลว   หมายถึง   การที่
สังคมมีคานิยมตอความสาํเร็จมากเกนิไป   เมื่อมีการทําสิ่งใดแลวก็ตองการใหเกิดความสาํเร็จ    
เพียงอยางเดยีว   ความลมเหลวเปนสิง่ทีไ่มยอมรับและนาอับอาย   ซึง่ความจริงแลวความไม
สําเร็จหรือขอบกพรองควรจะไดนํามาศึกษาและถือเปนบทเรียน    

 4)   บรรยากาศที่เครงเครียดและเอาจริงเอาจังมากเกินไป   หมายถึง   การกระทํา
และความคิดทุกอยางจะตองอยูในระเบียบแบบแผนอยางเครงเครียด  ซึ่งบรรยากาศเชนนีจ้ะทําให
เกิดความรูสึกอึดอัด   หวาดกลัว   และไมกลาคิดสรางสรรค 

 5)   ความกลวั   หมายถงึ   ความไมกลาคิดไมกลาแสดง และไมกลาทาํสิ่งใดใหม   
เพราะกลัวการหัวเราะเยาะ   กลวัการถูกตาํหนิติเตียน   จึงทาํใหไมมกีารแสดงความคิดใหมๆ        
ดังนัน้ความกลัวจึงเปนตัวบัน่ทอนความคดิสรางสรรคอยางยิ่ง 

 6)   ความเคยชิน   หมายถงึ  การยอมรับหรือการติดอยูกับรูปแบบหรือการกระทํา
เดิมที่เคยทําเปนประจํา    ดังนัน้   ความเคยชินจงึเปนอุปสรรคสําคัญตอการปรับปรุงและเปลี่ยน-
แปลงสิ่งใหมๆ 

 7)   ความมีอคติหรือความลําเอียง  หมายถึง  ความเชือ่และคิดตามทัศนะของตน   
ลําเอยีงและยดึมั่นกับความเขาใจของตน   โดยไมยอมรับรูสิ่งใหม   ทาํใหเกิดทัศนะที่คับแคบ       
ไมยอมเชื่อถือแนวทางอืน่ๆ  ที่เปนไปได    

 8)   ความเฉื่อยชา   หมายถงึ   ความอืดอาด  เชื่องชา   และความลาชาในการ    
ริเร่ิมทั้งความคิดและการกระทํา   ทาํใหขาดแรงกระตุนที่จะผลักดนัใหทาํสิ่งใหมๆ 
  9)   ความเกยีจคราน   หมายถึง  ลกัษณะการทาํงานอยางไมเต็มที่   ไมเต็ม
ความสามารถ   และหมายรวมถงึ   การหลบหลีก   ไมรับผิดชอบ  และไมหวงัในผลงานที่เกิดขึ้น
ดวย   ซึง่ความเกียจครานเปนอุปสรรคอยางยิ่งตอความคิดสรางสรรค 
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 7.  การวัดความคิดสรางสรรค 

 ความคิดสรางสรรคเปนความสามารถทางสมองทีซ่ับซอน   ไมสามารถมองเห็นไดชดัเจน
ยากตอการวัด   แตอยางไรกต็ามไดมีนักการศึกษาไดศึกษาเกีย่วกบัการวัดความคิดสรางสรรค   
ไวดังนี ้

 ครอพเลย (Cropley, 2000 : 72 – 79)   ไดกลาวถึงการวดัความคิดสรางสรรความีวธิีการ
ที่หลากหลาย   แตแบบวัดความคิดสรางสรรคที่เปนทีย่อมรับคือ   แบบวัดความคิดสรางสรรคของ  
กิลฟอรด   ซึ่งเปนผูริเร่ิมสรางแบบวัดความคิดสรางสรรคโดยยึดทฤษฎีโครงสรางทางปญญา  โดย
แบบวัดที่กิลฟอรดไดสรางขึ้นนัน้เนนที่การวัดการคิดแบบอเนกอนัย   การใหคะแนนของแบบวัด
ความคิดสรางสรรคนั้นยึดเกณฑความคลองในการคิด   ความยืดหยุนในการคิดและความคิดริเร่ิม
ของการตอบ   ตอมาแบบวัดความคิดสรางสรรคของกิลฟอรดไดรับการพัฒนามาโดยตลอด   และ
ทอแรนซก็ไดนาํกรอบการคิดของกิลฟอรดมาพฒันา   ซึง่องคประกอบของความคิดสรางสรรคตาม
แนวคิดของทอแรนซ    ไดแก    ความคลองแคลวในการคิด    ความยดืหยุนในการคิด  และความ-
คิดร่ิเร่ิม 

 คาลลาฮาน  (Callahan, 1991 อางใน  ปยะลักษณ   โพธิ์ถาวร, 2542 : 32)   ไดใหขอคิด        
เกี่ยวกับการทดสอบความคดิสรางสรรค   สรุปไดดังนี้ 
  1)   ไมมีเครื่องมือวัดความคิดสรางสรรคชิ้นใดที่สมบูรณในตัวเอง   และสามารถ
วัดความคิดสรางสรรคในภาพรวมไดทั้งหมด   แตเครื่องมือหนึง่ๆ  สามารถวัดไดเพยีงสวนหนึง่ของ
ทักษะที่เปนองคประกอบของความคิดสรางสรรคเทานัน้ 
  2)   ความคดิสรางสรรคมีความสาํคัญตอพฤติกรรมของมนุษย   ควรนาํเครื่องมือ
วัดมาใชอยางระมัดระวัง   โดยเฉพาะความถูกตองของการนิยามความหมาย   และการแบงมิติ
ของความคิดสรางสรรค 
  3)   ควรวัดความคิดสรางสรรคดวยเครื่องมือหลายๆ  ชนิด   อาจจะอยูในรูปของ
การทดสอบ   หรือการปฏิบตัิ   และจะตองพิจารณาใหสอดคลองกับจุดมุงหมาย   และความ
ตองการของผูที่จะศึกษา 
  4)   ในการใชแบบทดสอบความคิดสรางสรรค   ซึ่งเปนทีย่อมรับกันทั่วไปตอง
ระมัดระวังในเรื่องของเงื่อนไขของเครื่องมือเหลานั้นดวย 
  5)   ควรมีการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือโดยการหาความตรงของ           
แบบทดสอบ 
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  6)   ไมควรนําเอาคะแนนจากแบบทดสอบหลายๆ  แบบมาสรุปรวมกนั   หรือ
อธิบายเปนภาพรวมของความคิดสรางสรรคของนักเรียนคนนัน้   แตควรพิจารณาเปนดานๆ ไป 
  7)   ควรมีฐานขอมูลของโรงเรียนเพื่อเก็บสถิติการทดสอบในการจาํแนกนักเรยีน 
  8)   เครื่องมือที่นาํมาใชวัดควรไดรับการศึกษาอยางละเอียด   เพื่อการนํามาใช
อยางเหมาะสม   โดยปราศจากความลําเอียงในดานวฒันธรรม   เชือ้ชาติ   เพศ   หรือสภาพทาง
เศรษฐกิจ 
  9)   อยาละเลยตอการจําแนกลักษณะหรือองคประกอบของความคิดสรางสรรค 
ที่ไดสรางขอตกลงไว   และพยายามทาํใหขอมูลที่ไดรับจากการทดสอบตรงตามความเปนจริงมาก
ที่สุด   ดวยการหาขอมูลเพิม่เติมจากหลายทาง 
 ขอคิดเห็นดังกลาวเปนประโยชนอยางยิ่งสาํหรับครู   และผูที่เกีย่วของในการพิจารณาหา
เครื่องมือมาใชวัดความคิดสรางสรรคของนักเรียนไดถกูตองแมนยํา   และเหมาะสมตามสภาพ
ความเปนจริงของผูเรียนไดมากที่สุด 

 อารี   พนัธมณี (2537 : 184 – 185)   กลาวถงึการวัดความคิดสรางสรรค   สามารถสรุป
ไดวา   การวัดความคิดสรางสรรคจะทําใหทราบระดับความคิดสรางสรรคของเด็ก   และเปนขอมูล
ใหสามารถจัดโปรแกรมการเรียนการสอนและกิจกรรมใหสอดคลองเพื่อพัฒนาความคดิสรางสรรค
ของเด็กใหสงูยิ่งขึ้น   และสามารถสกัดกัน้อุปสรรคตอการพัฒนาความคิดสรางสรรคไดดวย 
สําหรับวธิีการวัดความคิดสรางสรรคของเด็กนั้น   สามารถสรุปไดดังนี้ 
  1.  การสังเกต   หมายถงึ   การสังเกตพฤตกิรรมของบุคคลที่แสดงออกเชิง       
สรางสรรค 
  2.  การวาดภาพ   หมายถงึ   การใหเด็กวาดภาพจากสิง่เราทีก่ําหนด   เปนการ
ถายทอดความคิดเชิงสรางสรรคออกมาเปนรูปธรรมและสามารถสื่อความหมายได   ส่ิงเราที่
กําหนดใหเดก็อาจเปนวงกลม  สี่เหลี่ยม  แลวใหเด็กวาดภาพตอเติมใหเปนภาพ 
  3.  รอยหยดหมึก   หมายถงึ   การใหเด็กไดดูภาพรอยหยดหมึกแลวคิดตอบจาก
ภาพที่เดก็เหน็   มักใชกับเด็กวัยประถมศกึษา   เพราะเด็กสามารถอธบิายไดดี 
  4.  การเขียนเรียงความและงานศิลปะ   หมายถงึ   การใหเด็กเขียนเรียงความ
จากหัวขอทีก่าํหนด   และการประเมินจากงานศิลปะของนักเรียน   ซึง่นักจิตวทิยามีความเหน็      
สอดคลองกันวา   เดก็ในวัยประถมศึกษามีความสาํคัญยิ่ง   หรือเปนจุดวิกฤติของการพัฒนา
ความคิดสรางสรรค   เด็กมคีวามสนใจในการเขียนสรางสรรคและแสดงออกเชงิสรางสรรคในงาน
ศิลปะ   จากการศึกษาประวตัิของบุคคลสําคัญ   นกัประดิษฐ   นักวทิยาศาสตรของโลก   เชน       
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นิวตัน (Newton)   และปาสคาล (Pascal)  พบวาบุคคลเหลานี้ไดแสดงแววสรางสรรคดวยการ
ประดิษฐและสรางผลงานชิน้แรกเมื่ออยูในวัยประถมศกึษาเปนสวนใหญ 
  5.  แบบทดสอบ   หมายถึง   การใหเด็กทาํแบบทดสอบความคิดสรางสรรค     
มาตรฐาน   ซึง่เปนผลมาจากการวจิัยเกีย่วกับธรรมชาติของความคิดสรางสรรค   แบบทดสอบ
ความคิดสรางสรรคมีทั้งใชภาษาเปนสื่อ    และที่ใชภาพเปนสื่อ    เพื่อเราใหเด็กแสดงออกเชงิ
ความคิดสรางสรรค   แบบทดสอบมีการกาํหนดเวลาดวย   ปจจุบนัก็เปนทีน่ิยมใชกนัมากขึ้น   เชน
แบบทดสอบวดัความคิดสรางสรรคของกลิฟอรด  แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคของทอแรนซ  
เปนตน 

ความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร 

 1.  ความหมายของความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร 

 คณิตศาสตรเปนวิชาทีเ่กี่ยวของกับการคิดอยางเปนระบบและมีเหตุผล   เปนเครื่องมือ
สําคัญในการปลูกฝงอบรมใหผูเรียนมีความละเอียด   รอบคอบ   ชางสังเกต   และมีความคิด 
สรางสรรค   และจากความสําคัญของความคิดสรางสรรคที่นํามาซึง่ความคิดที่แปลกใหม   เพื่อไป
ประยุกตใชใหเกิดประโยชน   จงึไดมีนักการศึกษาคณิตศาสตรไดใหความสําคัญและสนใจศึกษา
ในเรื่องนี ้  โดยไดกลาวถงึความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรไวดังนี ้

 เกอรฮารด (Gerhard, 1971 : 157)   ไดกลาวถงึความคดิสรางสรรคทางคณิตศาสตร     
ไววา   "เปนการสรางหรือจัดระบบความคิดใหมจากสถานการณทางคณิตศาสตรที่นาํไปสูวิธกีาร
แกปญหาที่แปลกใหม   ริเร่ิม   คาดไมถงึและมองเห็นผลผลิตในรูปแบบใหม" 

 รอย (Roy, 1982 : 143 – 147)   ไดกลาวถงึความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรไววา       
"ความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรเปนความสามารถที่ซับซอน   แตก็สามารถสงัเกตได   โดยใช
เกณฑในการพิจารณา  คือ   ความสามารถในการสรุปเปนหลกัการโดยทั่วไป   ความสามารถใน
การตีความคาํตอบ   และความสามารถในการคนพบเนื้อหาสาํคัญ" 

 แอนนา (Anna, 1999 : 79)   ไดกลาวถึงความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตรไววา           
"ความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรเกิดขึ้นไดดวยการกระตุนโดยใชสัญลักษณทางคณิตศาสตร   
จุดประสงคในการปฏิบัติที่เหมาะสม   การชี้แจงขอตกลงเบื้องตน   ประกอบดวยตวัอยาง   จะ
สามารถทําใหเด็กมีความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร" 
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 จากที่กลาวมาขางตนสามารถสรุปไดวา   ความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตรเปน
ความสามารถของบุคคลในการคิดปญหาทางคณิตศาสตรอยางซับซอน    โดยใชกระบวนการคิดที่
แปลกใหม  ริเร่ิมสรางสรรค 

 2.  การวัดความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตร 

 การวัดความคดิสรางสรรคทางคณิตศาสตรจําเปนตองใหสอดคลองกบัหลักการและ
ทฤษฎีความคดิสรางสรรค   คือ  ใหผูตอบสามารถคิดไดหลายๆ ทาง   หลายๆ แบบ  หลายๆ  แนว   
ซึ่งมนีักการศึกษาคณิตศาสตรและผูที่เกี่ยวของกับการศึกษาคณิตศาสตรสนใจศึกษาการวัด
ความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตร   ไดกลาวถึงการวดัความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรและ
สรางแบบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร   ดงันีค้ือ 

 บาลกา (Balka, 1975)   ไดทําการศึกษาความสามารถในการคิดสรางสรรคทาง
คณิตศาสตร   โดยการสํารวจเกณฑที่นาํมาสรางแบบทดสอบจากผูเชีย่วชาญ   3   กลุม  ไดแก   
ครูผูสอน   นักวิชาการคณิตศาสตร   และนักคณิตศาสตร   แลวคัดเลอืกเกณฑที่กลุมผูเชี่ยวชาญมี
ความเห็นสอดคลองกัน  80%  ข้ึนไป  มาสรางแบบทดสอบ   ผลการสํารวจพบวา   เกณฑที่ใชใน
การวัดความคดิสรางสรรค  มีดังนี ้
  1)  ความสามารถในการตั้งสมมติฐานทางคณิตศาสตรในลักษณะของเหตุและ
ผลจากสถานการณที่เกี่ยวของกับคณิตศาสตร 
  2)  ความสามารถในการกําหนดรูปแบบจากสถานการณทางคณิตศาสตร 
  3)  ความสามารถในการเปลี่ยนแปลงวิธกีารคิด   เพื่อแกปญหาจากสถานการณ
ทางคณิตศาสตร 
  4)  ความสามารถในการประเมินปญหา   ตลอดจนคาดคะเนถงึผลที่จะเกิดขึ้น 
  5)  ความสามารถในการคนหาสิง่ที่ขาดหายไปจากสถานการณทางคณิตศาสตร 
  6)  ความสามารถในการแยกแยะปญหาทางคณิตศาสตรใหเปนปญหายอยที่
เฉพาะเจาะจงได  
 ซึ่งบาลกา (Balka, 1974 : 634 – 636)  ไดยกตัวอยางแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรค
ทางคณิตศาสตรไว  เชน  กรณีที่ตองการวดัความสามารถในการเปลี่ยนแปลงวธิีการคิด   เพื่อ
แกปญหาจากสถานการณทางคณิตศาสตร   เชน  สมมติใหมีถังน้าํ  2  ใบ  ใบหนึง่ใสน้ําได  7  
ลิตร   และอีกใบหนึง่ใสน้าํได  8  ลิตร   ถาตองการใชถงั  2  ใบ  ตวงน้ําใสใบที่ 3  ใหไดน้ํา  9  ลิตร         
นักเรียนจะมวีธิีการตวงน้าํอยางไร   และกรณีที่ตองการวัดความสามารถในการประเมินปญหา   
ตลอดจนคาดคะเนถงึผลที่จะเกิดขึ้น   เชน  สมมติวาไมใหนกัเรียนเขียนขอความ  หรือวาดรูปใดๆ  
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ลงบนกระดาษหรือกระดานดํา   ใหคาดคะเนถงึผลที่จะเกิดขึ้น   โดยใหนักเรียนนึกถึงลูกบอลลกู
ใหญๆ  หรือลูกโลกในวิชาภมูิศาสตร   บอกผลทั้งหมดทีจ่ะเกิดขึ้นหรือส่ิงที่เปนไปไดทั้งหมด   ถา
นักเรียนวาดภาพเรขาคณิตลงบนลกูบอล   ตัวอยางเชน  ถาเราเริ่มวาดเสนบนลกูบอลตรงไป           
ในขั้นสุดทายเสนตรงนัน้จะกลับมาที่จุดเริม่ตน  เปนตน 

 กรมวิชาการ (2535 : 48 – 50)  ไดใหขอสรุปเกี่ยวกับการสรางแบบทดสอบวัดความคิด
สรางสรรคทางคณิตศาสตรวา   มีหลกัการเดียวกันกับแบบวัดความคดิสรางสรรคทางดานภาษา   
หรือดานศิลปะ   คือใหผูตอบคิดหาคําตอบไดหลายๆ ทาง  หลายๆ แบบ  ใหมากทีสุ่ด  ซึ่ง
ประกอบดวย 
  1)  แบบใหตั้งคําถาม   โดยใหนกัเรียนอานโจทยปญหาคณิตศาสตรที่กําหนดให   
แลวใหสรางคาํถามใหไดมากที่สุด   ภายในเวลาทีก่ําหนด 
  2)  แบบแบงครึ่งรูป   โดยจะกําหนดรูปทรง  สามเหล่ียม  สี่เหลี่ยม  วงกลม         
แลวใหลากเสนแบงครึ่งรูปในลักษณะหลายๆ แบบ   แตกตางกนัใหมากที่สุด 
  3)  แบบใหเตมิตัวเลข   โดยใหเติมตัวเลขลงในรูปส่ีเหลีย่มทีก่ําหนด   ซึ่งตัวเลขที่
เติมใหใชไดเฉพาะเลข 0  ถึงเลข 10   และใหไดผลลัพธเทากับที่กาํหนดให  ภายในเวลาที่กําหนด 
  4)  แบบสรางรูปเรขาคณิต   โดยกาํหนดไมขีดไฟจํานวนหนึ่ง   แลวใหใชไมขีดไฟ
มาสรางรูปเรขาคณติใหไดมากที่สุด   ภายในเวลาทีก่ําหนด 
  5)  แบบประกอบภาพ  Tangrams   เปนการสรางสรรคของจีน   ซึ่งรูจกักันในชื่อ  
Ch’ chiso pan   ประกอบดวย   7   ชิ้น    ที่แบงมาจากรูปส่ีเหลี่ยมจัตุรัส    โดยใหนาํชิ้นสวนทัง้   
7  ชิ้น  มาประกอบเปนภาพตางๆ  ใหไดมากที่สุดภายในเวลาทีก่ําหนด 

งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 ในการศึกษาวจิัยครั้งนี ้  ผูวจิัยไดนําเสนองานวิจยัที่เกี่ยวของกับการจดักิจกรรมการเรียน
การสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT  และความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร   ทั้งงานวิจัยตางประเทศ
และภายในประเทศ  ดังตอไปนี ้

1.  งานวิจยัที่เกี่ยวของกบัการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT 

1.1  งานวิจัยตางประเทศ 

โบเวอร (Bowers, 1987)  ไดทําการวิจัยเกี่ยวกบัผลของการจัดกจิกรรมการเรียน     
การสอนแบบ 4 MAT   ที่มีตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนและทัศนคติในวชิาวทิยาศาสตร   โดยการ
สุมนักเรียน 3 โรงเรียน  จาก  54  โรงเรียน  เกรด 6  ในเมือง Chapel  hill – Carrboro  แลวทําการ
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สุมนักเรียนเขากลุมทดลองและกลุมควบคุม   โดยกลุมทดลองไดรับการจัดกิจกรรมการเรียน       
การสอนแบบ 4 MAT  สวนกลุมควบคุมไดรับการสอนแบบปกติ   ในเนื้อหาเรื่องกฎการเคลื่อนที่
ของนิวตนั   ผลการวิจยัพบวา  ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาวทิยาศาสตรและทัศนคติในการเรียน
เฉพาะบทเรียนและตอวิชาวทิยาศาสตรระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุมแตกตางกนั   อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

แซงสเตอร  และซูลแมน (Sangster and Shulman, 1988)   ไดทําการวิจัยเกีย่วกับ  
ผลของระบบการสอนแบบ 4 MAT   ที่มีตอการถายทอดรูปแบบของหลักสูตร   โดยศึกษาเจตคติ
ของครู   ความเขาใจของครูและนักเรียน   และศึกษาประสิทธิภาพของระบบการสอนแบบ 4 MAT   
ดวยบทเรยีน   14   บท   จากการสอบถามครูและนักเรยีน   และสมัภาษณครูจํานวน   31   คน   
และนักเรียนจาํนวน   572   คน   ผลการวจิัยพบวา  ระบบการสอนแบบ 4 MAT   ไดรับการยอมรับ
เปนอยางดีจากครูและนักเรยีนโดยทั่วไป 

แอพเพล  (Appell, 1991)  ไดทําการวิจัยเกี่ยวกบัผลของการจัดกจิกรรมการเรียนการ
สอนแบบ 4 MAT  ที่มีตอผลสัมฤทธิ์และทศันคติในการเรียนดนตรีของนักเรียนระดับประถมศึกษา  
โดยมีวัตถุประสงคของการวจิัย  คือ  ประเมินผลของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ 4 MAT  
ที่มีตอผลสัมฤทธิ์และทัศนคติในการเรียนดนตรีของนักเรียนเกรด 5  ในเขต Portland Oregon      
นักเรียนจํานวน  87   คน  เปนกลุมควบคุมโดยศึกษาจากแบบเรียน  และนักเรียนจาํนวน  67  คน  
เปนกลุมทดลองโดยไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ 4 MAT ตามแนวคิดของแมคคารธี  
ซึ่งผลของการวิจัยพบวา   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมทดลองสงูกวากลุมควบคมุอยางมี       
นัยสําคัญทางสถิติ   แตทัศนคติในการเรียนของนกัเรียนทั้งสองกลุมมทีัศนคติในการเรียนไม       
แตกตางกนั 

ฟรอนน  (Vaughn, 1991)  ไดทําการวิจัยเกี่ยวกบัการเปรียบเทียบผลของการจัด        
กิจกรรมการเรยีนการสอนแบบ 4 MAT  กบัการสอนปกติ  ทีม่ีตอสัมฤทธิ์ผลทางการเรียน           
การคงทนในการเรียน  และความสามารถในการสรางชิน้งานที่สรางสรรคของนักเรียน                
กลุมตัวอยางจํานวน  99 คน  เปนนักเรยีนเกรด 3 ที่มีความสามารถพเิศษ (GIFTED – CHILD)   
ซึ่งผลการวิจยัพบวา 

 1 )  นักเรียนทีไ่ดรับการสอนแบบ 4 MAT  กับแบบปกติ  มีผลสัมฤทธิ์ทาง          
การเรียนและความคงทนในการเรียนรูทัง้กอนเรียนและหลังเรียนไมแตกตางกนัอยางมีนยัสําคญั 

 2 )  นักเรียนทีไ่ดรับการสอนแบบ 4 MAT  มีความสามารถในการสรางผลงานที่
สรางสรรคสูงกวากลุมควบคุม  อยางมีนยัสําคัญ 
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 3 )  ในการสัมภาษณครูผูสอนระบุวาชอบการสอนแบบปกติมากกวาแตใหขอคิด
วา   การสอนแบบ 4 MAT  ชวยใหครูสอนมโนทัศนของเรื่องที่สอนไดชดัเจนขึ้น  สวนนักเรียนก็มี
ความชอบในหนวยการเรียนและกิจกรรมแบบ 4 MAT  มากกวาการสอนแบบปกต ิ

เมอรรี (Murry, 1992)   ไดทําการวจิัยเกีย่วกับการประเมินโปรแกรมการฝกครูในการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ 4 MAT  โดยเนนแผนการสอนที่พฒันาความคิดสรางสรรคแก    
นักเรียน  กลุมตัวอยางเปนครูจํานวน 27 คน  ซึ่งเขาอบรมเปนเวลา 36 ชั่วโมง   โดยมีวัตถุประสงค
ของการวิจยั  คือ  พัฒนาความเขาใจพื้นฐานของรูปแบบการเรียนรูและมโนทัศนเกีย่วกับความคดิ-
สรางสรรค   เพิ่มทัศนคติทางบวกเกี่ยวกับการใหความสาํคัญตอความหลากหลายและความคิด-
สรางสรรค   และประยุกตมโนทัศนของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ 4 MAT  ไปสูการ
เขียนแผนการสอน   ผลการวิจัยพบวา    

1.  ในการอบรม  ครูมทีัศนคติตอความหลากหลายและความคิดสรางสรรคเพิ่มข้ึน         
อยางมีนยัสําคัญ   โดยเหน็ความสาํคัญของความเหมาะสมที่จะนาํมโนทัศนความหลากหลายและ
ความคิดสรางสรรคมาใชในการเรียนการสอน    

2.  การอบรมมีสวนในการพฒันาบทเรียนที่บูรณาการความคิดสรางสรรคและวาง       
รูปแบบการเรียนรูไปพรอมกบัการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ 4 MAT   และชวยใหเกิด
ความพึงพอใจในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ 4 MAT  

3.  การจัดกิจกรรมในแผนการสอนแบบ 4 MAT   มีความเกี่ยวของกับทัศนคติและ      
รูปแบบการเรียนรู 

เออรซิน (Ursin, 1995)   ไดทําการวิจยัเกีย่วกับผลจากการใชการจัดกิจกรรมการเรยีน
การสอนแบบ 4 MAT  ที่มีตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนและเจตคติของนกัเรียนเกรด 9   ในวิชา   
วิทยาศาสตรเกี่ยวกบัโลก   กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนระดับมัธยมศึกษาจํานวน  48  คน   แบง
ออกเปนกลุมที่ไดรับการสอนโดยใชการจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบ 4 MAT   และกลุมไดรับ
การสอนตามหนงัสือเรียน   ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนทัง้สองกลุม
แตกตางกนัอยางมีนยัสําคญัทางสถิติ   แตในดานเจตคติพบวานักเรยีนทั้งสองกลุมไมมีความ
แตกตางกนั 

1.2  งานวิจัยในประเทศ 

 ตรูเนตร   อัชชสวัสด์ิ (2542 : 79 – 80)   ไดทําการวิจยัเรื่อง  “การศึกษาผลการ
สอนโดยใชชุดกิจกรรม 4 MAT   และการสอนโดยใชชุดกิจกรรมตามวธิีการทางวทิยาศาสตรที่มีตอ     
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 1      
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ที่เรียนวิชาสังคมศึกษา”   ตัวอยางประชากรเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1   โรงเรียนกนุนท-ี     
รุทธารามวทิยาคม   จาํนวน  70  คน  แบงเปนกลุมทดลอง  35  คน ไดรับการสอนโดยใชชุด         
กิจกรรม  4 MAT   และกลุมควบคุม  35  คน   ไดรับการสอนโดยใชชดุกิจกรรมตามวิธีการทาง
วิทยาศาสตร   ผลการวิจัยพบวา   นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดกจิกรรม 4 MAT  มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวชิาสังคมศึกษา    และความสามารถในการคิดแกปญหาสูงกวานกัเรียนที่ไดรับการ
สอนโดยใชชุดกิจกรรมการสอนตามวิธีการทางวทิยาศาสตร  อยางมนีัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 

สิริวรรณ   ตะรุสานนท  (2542 : 93)   ไดทําการศึกษาวจิัยเรื่อง  “การศึกษาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและความสามารถในการคดิแกปญหาของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที ่1  ที่เรียนวิชา
สังคมศึกษา   โดยการจัดกิจกรรมการสอนแบบ 4 MAT   กับการจัดกิจกรรมการสอนแบบวิธีการ
ทางวทิยาศาสตร”    กลุมทดลองเปนนักเรยีนหญิงชัน้มัธยมศึกษาปที ่1   โรงเรียนพระหฤทัย-
คอนแวนต   เขตคลองเตย   กรุงเทพมหานคร   จํานวน   80   คน  แบงเปนกลุมทดลองและกลุม
ควบคุม   กลุมละ   40   คน  กลุมทดลองสอนโดยการจัดกิจกรรมการสอนแบบ 4 MAT   และกลุม
ควบคุมสอนโดยการจัดกิจกรรมการสอนแบบวิธีการทางวทิยาศาสตร   ผลการวจิัยพบวา             
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาสังคมศึกษาและความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนในกลุม
ทดลองกับนักเรียนในกลุมควบคุมแตกตางกันอยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

ดวงหทัย   แสงวิริยะ (2544 : 72 – 74)   ไดทําการศึกษาวิจัยเรื่อง “ผลการใชแผนการ
สอนแบบ 4 MAT   ที่มีตอผลสัมฤทธิท์างการเรียน   ความรับผิดชอบ   และเจตคติตอการเรียน     
ในหนวยการเรียนเรื่องประชากรศึกษาและการทาํมาหากนิระดับชั้นประถมศึกษาปที ่5”             
กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่5    โรงเรียนวัดทัศนารณุสุนทริการาม   จํานวน      
60 คน   แบงเปนกลุมทดลองซึ่งไดรับการสอนโดยใชแผนการสอนแบบ 4 MAT   จํานวน   30   คน   
และกลุมควบคุมซ่ึงไดรับการสอนโดยใชแผนการสอนตามแนวการสอนของกรมวชิาการ  จํานวน   
30   คน   ผลการวิจยัพบวา   ผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนทั้งสองกลุมไมแตกตางกนั   แต
ความรับผิดชอบตอการเรียนและเจตคติตอการเรียนแตกตางกนั 

ปณต   เกิดภักดี  (2544 : 46)   ไดทําการศึกษาวจิัยเรื่อง  “การศึกษาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที ่6  จากการใชชุดกิจกรรมการเรียนรู
ที่เนนผูเรียนเปนสําคัญโดยการจัดกิจกรรมแบบ 4 MAT”   กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชั้นประถม-
ศึกษาปที่ 6   โรงเรียนนาหลวง   สาํนักงานเขตทุงครุ   กรุงเทพมหานคร   จาํนวน   41   คน          
ผลการวิจยัพบวา   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรยีนภายหลงัการทดลองสงู
กวากอนการทดลองอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001 
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พัชราภรณ   พิมละมาศ (2544 : 66 – 67)  ไดทําการศกึษาวิจัยเรื่อง “ผลของการจดั      
กิจกรรมการเรยีนการสอนวิชาสังคมศึกษาตามแนวคิด 4 MAT  ที่มีตอความสามารถในการคิด
วิเคราะหและการคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1  โรงเรียนสาธิตสงักดัทบวง-
มหาวิทยาลยั”  กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนสาธิตจฬุาลงกรณ-
มหาวิทยาลยั   แบงเปน   2   กลุม  คือ  กลุมทดลองและกลุมควบคุม  กลุมละ   34   คน            
กลุมทดลองสอนโดยใชแผนการสอนการจดักิจกรรมการเรียนการสอนวิชาสงัคมศึกษาตามแนวคดิ 
4 MAT   กลุมควบคุมสอนโดยใชแผนการสอนที่ไมไดจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนวิชาสังคมศึกษา
ตามแนวคิด 4 MAT   ผลการวิจัยพบวา  ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนกัเรียนในกลุม
ทดลองหลังเรยีนไมสูงกวารอยละ  60   ความสามารถในการคิดสรางสรรคของนักเรียนในกลุม
ทดลองหลังเรยีนสูงกวารอยละ  60   และนักเรียนในกลุมทดลองมีความสามารถในการคิด
วิเคราะหและความสามารถในการคิดสรางสรรคไมแตกตางจากกลุมควบคุม   

ธีรนุช   นามประเทือง (2545 : 82 – 84)   ไดทําการศึกษาวิจัยเรื่อง “การศึกษาผล-
สัมฤทธิท์างการเรียน   เจตคติ   และความคงทนในการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร  เร่ืองการคูณ        
การหาร  ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่4  ที่ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมการเรยีนรูแบบ          
4 MAT”   กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่4   โรงเรียนบานหินแหลม   กาญจนบุรี   
จํานวน   22   คน   ใชเวลาทดลอง   72   คาบ   ผลการวจิัยพบวา   ชุดกิจกรรมการเรยีนรูแบบ        
4 MAT   วิชาคณิตศาสตร  เร่ืองการคูณ   การหาร  มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 89.01 / 80.36      
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรและเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรหลังการทดลองสูงกวา
กอนการทดลองอยางมนีัยสาํคัญทางสถิตทิี่ระดับ .001   และนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุด     
กิจกรรมการเรยีนรูแบบ 4 MAT   มีความคงทนในการเรียนรู 

นิธิตา   กุศลพนู (2545 : 59 – 60)   ไดทําการศึกษาวิจัยเรื่อง “การเปรียบเทียบผลของ
การฝกการเรียนรูตามแนวคดิของแมคคารธี (4 MAT)   กับการใชกลุมสัมพันธทีม่ีตอความคิด-
สรางสรรคของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 2   โรงเรียนสวัสดีวิทยา  เขตวัฒนา  กรุงเทพมหานคร”   
กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่2   โรงเรียนสวัสดีวิทยา   จาํนวน  30  คน   แบงเปน
กลุมทดลอง   2   กลุม   กลุมละ   15   คน   กลุมทดลองที ่1  ไดรับการฝกการเรียนรูตามแนวคดิ
ของแมคคารธี (4 MAT)  และกลุมทดลองที่ 2  ไดรับการใชกลุมสัมพนัธ  ผลการวิจยัพบวานกัเรียน
กลุมที่ไดรับการฝกฝนการเรยีนรูตามแนวคิดของแมคคารธี (4 MAT)   และนักเรียนกลุมที่ไดรับการ
ใชกลุมสัมพนัธ   มีความคิดสรางสรรคเพิม่ข้ึนอยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  แตนักเรียน
กลุมที่ไดรับการฝกฝนการเรยีนรูตามแนวคิดของแมคคารธี (4 MAT)   กับนักเรยีนกลุมที่ไดรับการ
ใชกลุมสัมพนัธ   มีความคิดสรางสรรคไมแตกตางกนัอยางมีนยัสําคญัทางสถิต ิ
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 จากงานวิจยัทัง้ตางประเทศและในประเทศดังกลาวขางตน   ผลการวจิัยสอดคลองและ
สนับสนนุกนัเปนสวนใหญ   นัน่คือนักเรียนกลุมที่ไดรับการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนโดยใชเทคนิค 4 MAT  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงูกวากลุมที่ไดรับการสอนแบบปกติ   แตใน
ดานเจตคติตอการเรียน   ความคงทนในการเรียนนั้น   งานวิจัยที่เกี่ยวของพบวา   มผีลงานวิจยั
บางเรื่องทีพ่บวานักเรียนมีเจตคติตอการเรียน   ความคงทนในการเรียนสูงกวาการสอนแบบปกติ   
และงานวิจยัทีเ่กี่ยวของยังไมยืนยันวานักเรียนกลุมที่ไดรับการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT   มีความคดิสรางสรรคสูงกวานกัเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ   
แตนักเรียนกลุมที่ไดรับการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT  มี
ความสามารถในการสรางผลงานที่สรางสรรคสูงกวานักเรียนกลุมที่เรียนแบบปกต ิ

2.  งานวิจยัที่เกี่ยวของกบัความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร 

2.1  งานวิจัยตางประเทศ 

เจนเซน (Jensen, 1973)   ไดทําการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับความสัมพันธระหวาง        
ความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตร   ความถนัดทางตวัเลข   และผลสัมฤทธิท์างการเรียน         
กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนเกรด 6   จํานวน  232  คน   ผลการวิจยัพบวา   ความสัมพนัธระหวาง
ความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตร   ความถนัดทางตวัเลข   และผลสัมฤทธิท์างการเรียน
คณิตศาสตร   มีความสัมพนัธกนัอยางไมมีนัยสาํคัญทางสถิติ  

บาลกา (Balka, 1974)    ไดทําการศึกษาเกี่ยวกบัความสามารถในการคิดสรางสรรค
ทางคณิตศาสตร   โดยการสาํรวจเกณฑทีน่ํามาสรางแบบทดสอบจากผูเชี่ยวชาญ   3   กลุม  
ไดแก   ครูผูสอน   นักวชิาการคณิตศาสตร   และนักคณิตศาสตร   แลวคัดเลือกเกณฑที่กลุม
ผูเชี่ยวชาญ มคีวามเห็นสอดคลองกัน  80%  ข้ึนไป  มาสรางแบบทดสอบ   ผลการสํารวจพบวา   
เกณฑที่ใชในการวัดความคดิสรางสรรค  มีดังนี ้
   1)  ความสามารถในการตั้งสมมติฐานทางคณิตศาสตรในลักษณะของเหตุและ
ผลจากสถานการณที่เกี่ยวของกับคณิตศาสตร 

2)  ความสามารถในการกําหนดรูปแบบจากสถานการณทางคณิตศาสตร 
3)  ความสามารถในการเปลี่ยนแปลงวิธกีารคิด   เพื่อแกปญหาจากสถานการณ

ทางคณิตศาสตร 
  4)  ความสามารถในการประเมินปญหา   ตลอดจนคาดคะเนถงึผลที่จะเกิดขึ้น 

5)  ความสามารถในการคนหาสิง่ที่ขาดหายไปจากสถานการณทางคณิตศาสตร 
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6)  ความสามารถในการแยกแยะปญหาทางคณิตศาสตรใหเปนปญหายอยที่
เฉพาะเจาะจงได  

ในการวิจัยครัง้นี้เก็บรวบรวมขอมูลกับนกัเรียนเกรด 6  เกรด 7  และเกรด 8   จํานวน  
500  คน   ผลการวิจยัพบวา   ความสามารถในการคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรประกอบดวย
การคิดแบบอเนกนัยและการคิดแบบเอกนัย   และความสามารถในการคิดสรางสรรคทาง
คณิตศาสตร   มีความสัมพนัธทางบวกกบัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร   สติปญญา       
และความคิดสรางสรรคทั่วไป 

2.2  งานวิจัยในประเทศ 

ปยะลักษณ   โพธิ์ถาวร (2542 : 83)   ไดทําการวิจยัเรื่อง  “ผลของการฝกคิดตามแบบ
ของบาลกาในการสอนเสริมวิชาคณิตศาสตรที่มีตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณติศาสตรและ
ความสามารถในความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที ่ 4   ที่มี        
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง”   ตัวอยางประชากรเปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  4   ที่มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรสูง   โรงเรียนสภาราชิน ี  จาํนวน   40   คน   ที่ไดรับการฝกคิดตาม
แบบของบาลกาในการสอนเสริมวิชาคณติศาสตร   ผลการวิจยัพบวา   นักเรยีนที่ไดรับการฝกคิด
ตามแบบบาลกามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงกวาเกณฑรอยละ  85   และผล-
สัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณิตศาสตรและความสามารถในการคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของ
นักเรียนหลงัไดรับการฝกสูงกวากอนไดรับการฝก   อยางมีนยัสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 

สุพัตรา   ฤกษบาย (2544 : 109 – 110)   ไดทําการวิจัยเรื่อง  “ผลของการใชเทคนิค
การเรียนแบบรวมมือและการใชสัญญาเงื่อนไขที่มตีอความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของ      
นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่3    โรงเรียนไทยนิยมสงเคราะห    สาํนกังานเขตบางเขน  
กรุงเทพมหานคร”  กลุมตัวอยางเปนนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 3   โรงเรียนไทยนิยมสงเคราะห   
ปการศึกษา 2543  ที่มีเชาวนปญญาระดบักลาง   มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณิตศาสตรตั้งแต
รอยละ  50   ข้ึนไป   และมคีวามคิดสรางสรรคทางคณติศาสตรต่ํากวาเปอรเซนไทลที่  50   ลงมา
จํานวน   40   คน  แบงเปนกลุมทดลอง   2   กลุม  กลุมละ   20   คน   โดยกลุมทดลองที ่1  ใช
เทคนิคการเรียนแบบรวมมอืและใชสัญญาเงื่อนไขเปนกลุม   และกลุมทดลองที่ 2  ใชเทคนิคการ
เรียนแบบรวมมือและการใชสัญญาเงื่อนไขเปนรายบุคคล   ผลการวจิยัพบวา  นกัเรยีนที่ใชเทคนิค
การเรียนแบบรวมมือและใชสัญญาเงื่อนไขเปนกลุม  และนักเรียนที่ใชเทคนิคการเรียนแบบรวมมือ
และการใชสญัญาเงื่อนไขเปนรายบุคคล   มีความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรเพิ่มข้ึนหลังการ
ทดลอง   อยางมีนยัสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05   และนักเรียนที่ใชเทคนคิการเรียนแบบรวมมือและ
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ใชสัญญาเงื่อนไขเปนกลุม   มีความคิดสรางสรรคเพิ่มข้ึนไมแตกตางกนักับนักเรียนที่ใชเทคนิคการ
เรียนแบบรวมมือและการใชสัญญาเงื่อนไขเปนรายบุคคล 

สายสุนยี   กลิน่สุคนธ (2545 : 45 – 46)   ไดทําการวิจัยเรื่อง “ผลของการใชเทคนิค
การเรียนแบบรวมแรงรวมใจที่มีตอความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยม-
ศึกษาปที่ 2  โรงเรียนปอมนาคราชสวาทยานนท   อําเภอพระสมุทรเจดีย  จงัหวัดสมุทรปราการ” 
กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนปอมนาคราชสวาทยานนท  จํานวน 40 คน   
ซึ่งเปนนักเรียนที่มเีชาวปญญาระดับปานกลางและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร       
ตั้งแตรอยละ 50  ขึ้นไป  และมีความคิดสรางสรรคต่ํากวาเปอรเซนไทลที่ 25 ลงมา   แลวทาํการสุม
อยางงายเปนนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม  กลุมละ  20  คน  โดยกลุมทดลองไดรับการใช
เทคนิคการเรียนแบบรวมแรงรวมใจ   และกลุมควบคุมไมไดรับการใชเทคนิคการเรียนแบบรวมแรง
รวมใจ   ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนทัง้สองกลุมมีความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรหลังการ
ทดลองเพิ่มข้ึน   อยางมีนยัสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01   และนักเรียนที่ไดรับการใชเทคนิคการเรียน
แบบรวมแรงรวมใจ    มีความคิดสรางสรรคสูงกวานกัเรียนที่ไมไดรับการใชเทคนิคการเรียนแบบ
รวมแรงรวมใจ   อยางมนีัยสาํคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 

 จากงานวิจยัทัง้ตางประเทศและในประเทศดังกลาวขางตน   แสดงใหเห็นวาการพฒันา
ความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตรใหเกดิขึ้นในตัวผูเรียนนั้นสามารถกระทาํไดหลายวธิี  เชน   
การฝกคิดตามแบบของบาลกา   การใชเทคนิคการเรียนแบบรวมมือ   การเรียนแบบรวมแรงรวมใจ
การใชสัญญาเงื่อนไข   เปนตน 



บทที่ 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 

การวิจยัครั้งนีเ้ปนการวิจัยกึง่ทดลอง   ซึง่ผูวิจัยมวีิธีดําเนินการวิจยั  ดังนี ้
 1.  การศึกษาคนควา 
 2.  การออกแบบการวิจยั 
 3.  ประชากรและตัวอยางประชากร 
 4.  การสรางเครื่องมือที่ใชในการทดลอง 
 5.  การสรางเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 6.  การดําเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมขอมูล 
 7.  การวิเคราะหขอมูล 
 8.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

การศึกษาคนควา  

 1.  ศึกษาเอกสาร   ตํารา   และงานวิจยัทัง้ในและตางประเทศที่เกี่ยวของกับหลกัการสอน   
เทคนิคการสอน   การจัดกิจกรรมการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT   และความคิดสรางสรรคทาง
คณิตศาสตร 
 2.  ศึกษาหลักสูตรมัธยมศึกษาตอนตน   พุทธศกัราช  2521 (ฉบับปรับปรุง  พ.ศ. 2533)   
ของกรมสามญัศึกษา   กระทรวงศึกษาธกิาร   หนงัสือแบบเรียน   คูมือครูและตํารารายวชิา
คณิตศาสตร   ค 012   ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 3   ในเนื้อหาเรื่องพาราโบลาและความนาจะเปน 
 3.  ศึกษาตําราที่เกี่ยวของกบัการวัดและประเมินผลการศึกษา   เพื่อเปนแนวทางในการ
สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร 
 4.  ศึกษาการวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร   เพื่อเปนแนวทางในการสราง
แบบทดสอบวดัความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร 

การออกแบบการวิจัย 

 การวิจยัครั้งนีเ้ปนการวิจัยกึง่ทดลอง (Quasi - Experimental  design)  ที่ประกอบดวย
กลุมทดลอง  1  กลุม  และกลุมควบคุม  1  กลุม   โดยแบบแผนการทดลองมีลกัษณะดังนี ้
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แบบแผนการทดลอง 
 

วัดกอนการทดลอง จัดการทดลอง วัดหลังการทดลอง 
กลุมทดลอง (E) T1E   X T2E 

กลุมควบคุม (C)   T1C ~X T2C 

 สัญลักษณที่ใชในแบบแผนการทดลอง 
   X แทน การสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT 
 ~X แทน การสอนแบบปกติ 

ประชากรและตัวอยางประชากร 

 ประชากรที่ใชในการวิจัยครัง้นี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 3   โรงเรียนมัธยมศึกษา   
สังกัดกรมสามัญศึกษา  กระทรวงศึกษาธกิาร  กรุงเทพมหานคร   

 ตัวอยางประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี ้  ผูวิจัยเลือกตวัอยางประชากรโดยใชเทคนคิการ
สุมตัวอยางแบบเจาะจง   เปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  3   ภาคเรียนที ่ 2   ปการศึกษา  2545   
โรงเรียนวัดราชบพิธ  สังกัดกรมสามัญศึกษา  กระทรวงศึกษาธกิาร  กรุงเทพมหานคร  ซึ่งโรงเรียน
นี้เปนโรงเรียนที่มีนกัเรียนทกุระดับความสามารถ  จากการสํารวจพบวาปการศึกษา  2545            
มีนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  3   จํานวนทั้งหมด   9   หองเรียน   จาํนวน  450  คน   ทางโรงเรียน
วัดราชบพธิไดจัดหองเรียนไวใหผูวจิัยเพื่อทดลองสอน  2  หอง  คือ  ม.3/1  และ  ม.3/4  ผูวิจัยนาํ
คะแนนสอบปลายภาคเรียนของรายวิชาคณิตศาสตร  ค 011  ภาคเรียนที ่1  ปการศกึษา 2545  
ของนักเรียนทัง้สองหองมาหาคามัชฌิมเลขคณิตและคาสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน   ปรากฏวาคา  
มัชฌิมเลขคณิตของนักเรยีน ชั้น ม.3/1  เทากับ  82.18  และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  
7.17 สวนคามชัฌิมเลขคณิตของนักเรียนชัน้ ม.3/4  เทากับ 59.73 และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เทากับ  9.78  แลวนํามาวิเคราะหความแปรปรวนโดยการหาคาอัตราสวนเอฟ   ไดคาเอฟเทากับ  
0.97  นัน่คือความแปรปรวนของคะแนนไมแตกตางกนั  จากนั้นทําการทดสอบความแตกตางของ
คามัชฌิมเลขคณิตโดยการใชสถิติที  ไดคาทีเทากับ 12.99  นั่นคือนกัเรียนทั้งสองหองมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนคณิตศาสตร  ค 011  แตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05    แสดงวา 
นักเรียนทัง้สองหองมีพืน้ฐานความรูทางคณิตศาสตรแตกตางกนั   จากนัน้ผูวิจยัทาํการจับฉลาก
เพื่อสุมนักเรียนเขากลุมทดลองและกลุมควบคุม   ผลปรากฏวากลุมทดลอง  คือนักเรียนชัน้ ม.3/1  
และกลุมควบคุม  คือนกัเรียนชั้น ม.3/4 
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การสรางเครือ่งมือที่ใชในการทดลอง 

 เครื่องมือที่ใชในการทดลองประกอบดวยแผนการสอนเนนการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนโดยใชเทคนิค 4 MAT  และแผนการสอนแบบปกติ   เร่ืองพาราโบลาและความนาจะเปน   
จํานวน  18   คาบ   โดยสอนครั้งละ  2  คาบตอเนื่องกันในแตละสัปดาห   เปนเวลา  9  สัปดาห   
ซึ่งผูวิจยัดําเนนิการสรางดังนี ้
 1.  ศึกษาหลักสูตร   เนื้อหา   หลักการ   จุดมุงหมายของหลักสูตรวิชาคณิตศาสตร        
จุดประสงคการเรียนรู   รายละเอียดของเนื้อหาวิชา   กจิกรรมการเรียนการสอน   การวัดและการ
ประเมินผล   และการแบงเนื้อหาใหเหมาะสมกับเวลาทีจ่ะดําเนนิการสอน 
 2.  ศึกษาแนวคิด   ทฤษฎี   และผลการวิจยัที่เกีย่วของกบัการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนโดยใชเทคนิค 4 MAT   จากตาํรา   เอกสาร   วารสาร   และงานวจิัยที่เกี่ยวของ  ซึ่งการจัด  
กิจกรรมการเรยีนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT   มีข้ันตอนการดําเนนิการสอน  ดังนี ้

ขั้นที่  1  สรางประสบการณทางคณิตศาสตร - สมองซกีขวา   ครูสรางประสบ-
การณทางคณติศาสตรที่เปนรูปธรรมแกผูเรียน   โดยครูเปนผูสรางประสบการณจําลองใหเชื่อมโยง
กับความรูและประสบการณเกาของนักเรียน 

ขั้นที่  2  วิเคราะหประสบการณทางคณิตศาสตร – สมองซีกซาย   ใหผูเรียน
วิเคราะหไตรตรองประสบการณทางคณิตศาสตรจากกิจกรรมในขั้นที่ 1 

ขั้นที่  3  ปรับประสบการณทางคณิตศาสตรเปนความคดิรวบยอด – สมองซีกขวา   
ใหนักเรียนสะทอนประสบการณเปนแนวคิด   โดยครูกระตุนใหนักเรยีนไดรวบรวมประสบการณ
และความรูทางคณิตศาสตรเพื่อสรางความเขาใจพืน้ฐานของแนวคิด   หรือความคดิรวบยอดอยาง
ชัดเจนแจมแจง 

ขั้นที่  4  พัฒนาความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร – สมองซีกซาย   พฒันา      
หลักการหรือแนวคิดทางคณติศาสตรโดยใหนกัเรียนวิเคราะหแนวคิดที่ไดจากขั้นที่ 3   และครูเปน
ผูถายทอดเนื้อหาที่เกีย่วเนื่องกับหลักการหรือแนวคิดที่ได 

ขั้นที่  5  ลงมือปฏิบัติและพัฒนาแนวคิด - สมองซกีซาย   ใหนักเรียนดาํเนนิการ
ตามแนวคิดและลงมือปฏิบตัิหรือทดลอง   โดยการทาํแบบฝกหัดเพื่อสงเสริมความรูและไดฝก
ทักษะที่ไดเรียนรูจากขัน้ที ่3  และขั้นที ่4 

ข้ันที่  6  สรางผลงานตามความถนัด - สมองซีกขวา   ใหนักเรียนตอเติมและสราง
องคความรูทางคณิตศาสตรดวยตนเอง   โดยการรวบรวมขอมูลเพื่อนาํมาใชในการศึกษาคนพบ
องคความรูทางคณิตศาสตรดวยตนเอง 
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ขั้นที่  7  วิเคราะหชิน้งานและแนวทางในการนําไปใชใหเกิดประโยชน - สมองซกี
ซาย   ใหนกัเรยีนวเิคราะหแนวทางที่จะนาํความรูทางคณิตศาสตรไปใชใหเกิดประโยชนและเปน
แนวทางสาํหรับการเรียนรูเพิม่เติมตอไป 

ขั้นที่  8  แลกเปลี่ยนประสบการณ – สมองซีกขวา   ใหนักเรียนลงมือปฏิบัติและ
แลกเปลี่ยนประสบการณ   โดยการคิดคนความรูที่สลับซับซอนดวยตนเอง    แลวนาํมาเสนอ     
แลกเปลี่ยนความรูซึ่งกันและกัน 
 3.  วิเคราะหจดุประสงคเชิงพฤติกรรม   สําหรับเนื้อหาทีใ่ชในการทดลองเรื่องพาราโบลา
และความนาจะเปน 
 4.  เขียนแผนการสอนใหครอบคลุมเนื้อหาเรื่องพาราโบลาและความนาจะเปน    โดย  
แผนการสอนแตละแผนระบุรายละเอียดเกี่ยวกับจุดประสงคการเรียนรู   สาระสาํคัญ  เนื้อหา     
กิจกรรมการเรยีนการสอน   สื่อการเรียนการสอน   และการวัดและประเมินผล    

 แผนการสอนแตละคาบประกอบดวยเนื้อหาดังตอไปนี ้
คาบที ่ เร่ือง 
1 – 2 สมการของพาราโบลาและพาราโบลาที่กาํหนดดวยสมการ            

y = ax2  เมื่อ  a ≠ 0 
3 – 4 พาราโบลาที่กาํหนดดวยสมการ  y = ax2 + k  เมื่อ  a ≠ 0 
5 – 6 พาราโบลาที่กาํหนดดวยสมการ  y = a(x – h)2  เมื่อ  a ≠ 0 
7 – 8 พาราโบลาที่กาํหนดดวยสมการ  y = a(x – h)2 + k  เมื่อ  a ≠ 0 
9 – 10 พาราโบลาที่กาํหนดดวยสมการ  y = ax2 + bx + c  เมื่อ  a ≠ 0 

11 – 12 ความนาจะเปน 
13 – 14 การทดลองสุม 
15 – 16 เหตุการณ 
17 - 18 ความนาจะเปนของเหตุการณ 

 5.  นําแผนการสอนเนนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนคิ 4 MAT  และ
แผนการสอนแบบปกติที่ผูวจิัยสรางขึน้ไปใหอาจารยที่ปรึกษาวทิยานพินธตรวจพิจารณาความ
ถูกตองและใหขอเสนอแนะ  ผลการตรวจพจิารณาของอาจารยที่ปรึกษา  พบวา  แผนการสอนแต
ละแผนมีความเหมาะสมกบัเนื้อหาที่ใช  และมีขอเสนอแนะที่ตองปรับปรุงแกไข  ดังนี ้
  5.1  ตัวอยางบางของายเกนิไป   ควรปรบัปรุงใหมีความเหมาะสมมากขึ้น 
  5.2  ควรมีตัวอยางบางขอเพิ่มเติมเพื่อใหสอดคลองกับจุดประสงค 
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  5.3  ควรใชภาษาและคําศัพทตางๆ  ใหถูกตองตามทีก่ําหนดไวในหลกัสูตร 
  5.4  การบานในหนังสือเรียนควรเขียนจํานวนขอและเลขหนาดวย 
 สําหรับแผนการสอนเนนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนคิ 4 MAT  มี
ขอเสนอแนะทีต่องปรับปรุงแกไขเพิ่มเติม  คือ  ควรใหนักเรียนหาขอสรุปจากตัวอยางในแตละคาบ   
และขอสรุปในข้ันที่ 7  ของแตละคาบควรจะมีความแตกตางกนั 
 6.  นําแผนการสอนที่ไดรับการปรับปรุงแกไขเรียบรอยแลวตามคําแนะนําของอาจารยที่
ปรึกษาไปใหผูทรงคุณวุฒ ิจาํนวน  1  ทาน (ดูรายชื่อผูทรงคุณวุฒิในภาคผนวก ก)  ตรวจพิจารณา  
ผลการตรวจพจิารณา  พบวา  แผนการสอนแตละแผนมคีวามเหมาะสมกับเนื้อหาที่ใช  และมี
ขอเสนอแนะทีต่องปรับปรุงแกไขสําหรับแผนการสอนเนนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช
เทคนิค 4 MAT  คือ  ในขั้นที่ 6  ของคาบสุดทายในการเรียนแตละบทควรใหนักเรียนไดสรุปความรู
ที่ไดเรียนในเรื่องนัน้ทัง้หมด  โดยใหนักเรียนสรุปเนื้อหาและออกแบบการนําเสนอขอสรุปนั้น 

7.  นําแผนการสอนที่ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิแลวไปใชในการ
ทดลอง 

การสรางเครือ่งมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 
 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลประกอบดวย   แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณติศาสตร  และแบบทดสอบวดัความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร   ซึ่งมีรายละเอยีด  
ดังนี ้
 1.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  เร่ืองพาราโบลาและ     
ความนาจะเปน   ในรายวิชาคณิตศาสตร ค 012   ของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3   ซึ่งผูวิจยัได
สรางขึ้นเอง   มีการดําเนินการสรางตามขั้นตอนดังนี ้
  1.1  ศึกษาวิธสีรางแบบทดสอบจากตํารา   เอกสาร   และงานวจิัยทีเ่กี่ยวของ 
  1.2  ศึกษาหลกัสูตร   แบบเรียน   คูมือครวูิชาคณิตศาสตร  ค 012   
  1.3  สรางตารางวเิคราะหหลักสูตร   เร่ืองพาราโบลาและความนาจะเปน          
ชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 3 
  1.4  สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรใหสอดคลอง
กับตารางวิเคราะหหลักสูตร   โดยมีขอสอบจํานวน  60  ขอ   เปนขอสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ   
4   ตัวเลือก   มีเกณฑการใหคะแนน  คือ  ตอบถูกให   1   คะแนน   ถาตอบผิดหรอืไมตอบให          
0   คะแนน 
  1.5  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณติศาสตรที่สรางขึ้นไปให
อาจารยที่ปรึกษาวทิยานพินธตรวจสอบและใหขอเสนอแนะเพื่อนาํไปปรับปรุงแกไข   ผลการตรวจ
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พิจารณาของอาจารยที่ปรึกษา  พบวา  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรมี
ขอเสนอแนะทีต่องปรับปรุงแกไข  ดังนี ้
   1.5.1  ควรปรับปรุงรูปแบบของการใชคําถามในโจทยใหเปนประโยค   
คําถาม  กลาวคือ  ไมควรใหบางขอเปนประโยคคําถาม   บางขอเปนประโยคคําสั่ง 
   1.5.2  ควรขีดเสนใตขอคําถามทีม่ีคําแสดงการเปนนิเสธ  เชน  คําวา   
ผิด   ไมใช   ไมถูกตอง   

1.6  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณติศาสตรไปใหผูทรง      
คุณวุฒิจํานวน   3   ทาน (ดูรายชื่อผูทรงคุณวุฒิในภาคผนวก ก)  ตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา   
และพิจารณาขอคําถามและตัวเลือกวาตรงกับระดับพฤติกรรมดานพุทธพิิสัยที่ตองการวัดหรือไม  
แลวนําแบบทดสอบมาปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒ ิ ผลการตรวจสอบของ
ผูทรงคุณวุฒพิบวา  ขอสอบทั้งหมดมีความเหมาะสมและสอดคลองกับตารางวิเคราะหหลักสูตร  
แตควรมีขอปรับปรุงแกไข  ดงันี ้

 1.6.1  ควรปรับปรุงการใชภาษาและสัญลกัษณใหมีความเหมาะสมกบั
ระดับชั้น  เชน 

 ขอความจากโจทย  “กราฟของฟงกชนั  y = x2 – 2x + k  ดังภาพ  จุด  A  
ตรงกับขอใด” 

 ควรแกเปน  “กราฟของสมการพาราโบลา  y = x2 – 2x + k  ดังภาพ       
จุด  A  ตรงกบัขอใด” 

 ขอความจากโจทย  “ทอดลูกเตา  1  ลูก  พรอมโยนเหรยีญพรอมกนั  1  
คร้ัง  จาํนวนของแซมเปลสเปซตรงกับขอใด” 

 ควรแกเปน  “ทอดลูกเตา  1  ลูก  พรอมโยนเหรียญพรอมกัน  1  คร้ัง  
จํานวนของผลทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นจากการทดลองสุมตรงกับขอใด” 

 ขอความจากโจทย “จํานวนผลทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นจากการโยน
เหรียญ  4  อัน  1  คร้ัง  และสนใจจาํนวนเหรียญที่ออกหัวคือขอใด   

 ก.  {1 , 2 , 3 , 4} 
ข.  {0 , 1 , 2 , 3} 
ค.  {0 , 1 , 2 , 4} 
ง.  {0 , 1 , 2 , 3 , 4} “ 
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ควรแกเปน “จาํนวนผลทั้งหมดที่อาจจะเกดิขึ้นจากการโยนเหรียญ           
4  อัน  1  คร้ัง  และสนใจจํานวนเหรยีญทีอ่อกหัวคือขอใด 

 ก.  1 , 2 , 3 , 4 
ข.  0 , 1 , 2 , 3 
ค.  0 , 1 , 2 , 4 
ง.  0 , 1 , 2 , 3 , 4  “ 
1.6.2  ควรปรับปรุงรูปแบบของการใชคําถามในโจทย   โดยใหเขยีน    

คําถามไวทายประโยค  และควรจะเขียนใหเหมือนกันทกุขอ  เชน   
ขอความจากโจทย  “ขอใดตอไปนี้คือสมการของแกนสมมาตรของ      

พาราโบลา  y = 2x2 – 4x + 5” 
ควรแกเปน  “พาราโบลาที่กาํหนดดวยสมการ  y = 2x2 – 4x + 5  มีแกน

สมมาตรตรงกบัขอใด” 
1.6.3  ควรปรับปรุงขอคําถามโดยเพิม่เติมขอความในโจทยเพื่อใหเขาใจ

ตรงกัน  เชน 
ขอความจากโจทย  “กราฟของสมการ  y = ax2 + bx + c  ผานจุด  (0,3)  

เคลื่อนที่ไปทางซายของแกน y  เปนระยะ  3  หนวย  และเคลื่อนที่ไปทางดานลางของแกน x  เปน
ระยะ  2 หนวย  ทําใหกราฟมีจุดต่ําสุดที่จดุ  (-5,-3)  คา  a , b  และ  c  มีคาตรงกับขอใด” 

ควรแกเปน  “กราฟของสมการ  y = ax2 + bx + c  ผานจุด  (0,3)  
เคลื่อนที่ไปทางซายของแกน y  เปนระยะ  3  หนวย  และเคลื่อนที่ไปทางดานลางของแกน x  เปน
ระยะ  2 หนวย  ทําใหกราฟมีจุดต่ําสุดที่จดุ  (-5,-3)  แลว  a , b  และ  c  ตามลําดับมีคาตรงกับ      
ขอใด”  
  1.7  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณติศาสตรที่ปรับปรุงแกไข
ตามคําแนะนาํของผูทรงคุณวุฒิแลวไปทดลองใชเพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบ   โดยตั้งเกณฑ
วาคาความเทีย่งของแบบทดสอบโดยใชสูตร  KR – 20 (Kuder  Richardson – 20)   ตองมีคาเกิน 
0.60  แลวจึงนํามาหาคาอาํนาจจาํแนกและคาความยากงายเปนรายขอ  โดยมีเกณฑ  คือ          
คาความยากงายมีคา  0.2 – 0.8  และคาอํานาจจําแนกมีคา  0.2  ขึ้นไป   ซึง่จากการทดลองใช
เครื่องมือไดผลการวิเคราะหขอมูลดังนี ้
   1.7.1  ผูวิจัยนาํแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาคณิตศาสตร
จํานวน  60  ขอ  ไปทดลองใชกับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4  โรงเรียนสายปญญา  จํานวน  42  
คน  ซึง่ไมใชตวัอยางประชากร  สาเหตทุี่ตองนาํไปทดลองใชกับนักเรียนชั้น  ม.4  เนื่องจากขณะที่
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ผูวิจัยทดสอบหาคุณภาพของเครื่องมือชุดนี้นกัเรียนระดบัชั้น ม.3  ยังไมเรียนเรื่องพาราโบลาและ
ความนาจะเปน   ซึง่ผลการวิเคราะหคุณภาพของแบบทดสอบไดผลดังนี ้
   คาความเที่ยง  มีคา 0.73 
   คาความยากงาย มีคา 0.05 – 0.79  
   คาอํานาจจาํแนก มีคา -0.21 – 0.53 
 ไดขอสอบที่มีคาความยากงายและคาอาํนาจจําแนกตามเกณฑที่กาํหนดจํานวน  43  ขอ  
ซึ่งผูวิจยัไดปรับปรุงการใชภาษาใหชัดเจนยิ่งขึ้น  เพื่อนาํไปทดสอบครั้งที่ 2 
   1.7.2  ผูวิจัยนาํแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาคณิตศาสตร
จํานวน  43  ขอ  ไปทดลองใชกับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4  โรงเรียนกนุนทีรุทธารามวทิยาคม  
จํานวน  40  คน  ซึ่งไมใชตัวอยางประชากร  สาเหตุที่ตองนาํไปทดลองใชกับนักเรียนชั้น  ม.4  
เนื่องจากขณะที่ผูวิจยัทดสอบหาคุณภาพของเครื่องมือชุดนี้นกัเรียนระดับชั้น ม.3  ยังไมเรียนเรื่อง
พาราโบลาและความนาจะเปน   ซึง่ผลการวิเคราะหคุณภาพของแบบทดสอบไดผลดังนี ้
   คาความเที่ยง  มีคา 0.88 
   คาความยากงาย มีคา 0.28 – 0.75 
   คาอํานาจจาํแนก มีคา 0.19 – 0.63 
 ไดขอสอบที่มีคาความยากงายและคาอาํนาจจําแนกตามเกณฑที่กาํหนดจํานวน  42  ขอ  
ผูวิจัยจงึคัดเลือกขอสอบที่ครอบคลุมจุดประสงคเชิงพฤติกรรมทุกจุดประสงคตามตารางวิเคราะห
หลักสูตรไวจํานวน  40  ขอ  เพื่อนาํไปทดสอบครั้งที่ 3 
   1.7.3  ผูวิจัยนาํแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาคณิตศาสตร
จํานวน  40  ขอ  ไปทดสอบกับนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3  โรงเรียนสายปญญา  จํานวน  48  
คน  ซึง่ผลการวิเคราะหคุณภาพแบบทดสอบไดผลดังนี้ 
   คาความเที่ยง  มีคา 0.89 
   คาความยากงาย มีคา 0.27 – 0.75 
   คาอํานาจจาํแนก มีคา 0.21 – 0.67 
  1.8  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณติศาสตรที่มีคาความเทีย่ง   
คาความยากงาย   และคาอํานาจจําแนกตามเกณฑไปใชในการวิจัย (ดูรายละเอียดแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาคณิตศาสตรในภาคผนวก ค) 
 2.  แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร   ในรายวชิาคณิตศาสตร ค 011  
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  3   ซึ่งผูวจิัยสรางขึน้เอง   มวีิธีการสรางตามขั้นตอนดังนี ้
  2.1  กําหนดกรอบการสรางแบบทดสอบวดัความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3   โดยใชแนวคิดของทอรแรนซ (Torrance, 1962 : 34 – 38)   
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ซึ่งสรุปวาความคิดสรางสรรคประกอบดวยความคิด   3   ลักษณะ   คือ  ความคิดคลองแคลว   
ความคิดยืดหยุน   และความคิดริเร่ิม   ผูวจิัยจึงกาํหนดแบบทดสอบวดัความคิดสรางสรรคทาง
คณิตศาสตรโดยวัดทัง้   3   ลักษณะ  คือ 
   1)  ความคลองในการคิดทางคณิตศาสตร   ซึง่วัดความสามารถทาง
สมองของนักเรียนในการคิดหาคําตอบจากโจทยทีก่ําหนดใหไดจํานวนมากที่สุดในเวลาที่จํากัด   
   2)  ความยืดหยุนในการคิดทางคณิตศาสตร   ซึง่วัดความสามารถทาง
สมองของนักเรียนในการคิดหาคําตอบจากโจทยทีก่ําหนดใหไดหลายกลุมและหลายแนวทาง   
   3)  ความคิดริเร่ิมทางคณิตศาสตร   ซึ่งวัดความสามารถทางสมองของ
นักเรียนในการคิดหาคําตอบจากโจทยทีก่ําหนดใหไดแปลกใหม    แตกตางไปจากความคิดของ 
คนอื่น   ไมซ้าํกับคนสวนใหญ  
  2.2  ผูวิจัยสรางแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร   สําหรับ  
นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่3  จํานวน  2  ชุด ที่เปนคูขนานกนั   โดยแบบทดสอบนี้เปน
แบบทดสอบอัตนัย  ชุดละ  5  ขอ   ซึ่งในแบบทดสอบไดกําหนดขอมูล  หรือรูปเรขาคณิตให   แลว
ใหนักเรียนสรางโจทยปญหา   หรือแสดงวิธีการหาคาํตอบ   หรือสรางเกณฑเพื่อใชในการจัดกลุม
ของขอมูล   ซึง่คําสั่งนัน้ใหนกัเรียนแสดงถงึความคลองในการคิดทางคณิตศาสตร   ความยืดหยุน
ในการคิดทางคณิตศาสตร   และความคิดริเร่ิมทางคณิตศาสตร    
  2.3  ผูวิจัยสรางเกณฑในการตรวจใหคะแนนแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรค
ตามแนวคิดของทอรแรนซ (Torrance, 1962 : 34 – 38)     โดยเนนความสามารถในการคิดหา     
คําตอบในปรมิาณทีม่าก   ความสามารถในการแกปญหาไดหลายทาง   และความคิดที่แปลกใหม
ไมซ้ําใคร   ซึ่งแนวทางในการตรวจใหคะแนนมีดงันี ้ คือ 
   ก.  คะแนนความคลองในการคิด   ผูวิจยัเปนผูใหคะแนนโดยพจิารณา
จากจาํนวนคาํตอบที่ตอบถูกตามเงื่อนไขของขอสอบแตละขอ   โดยใหคําตอบละ   5   คะแนน   
แตถาตอบซ้ําหรือเหมือนเดมิจะไมใหคะแนนอีก 
   ข.  คะแนนความยืดหยุนในการคิด   ผูวิจยัเปนผูใหคะแนนโดยพิจารณา
จากจาํนวนกลุมของคําตอบหรือทิศทางของคําตอบ   กลาวคือนําคาํตอบทั้งหมดที่ใหคะแนนความ
คลองไปแลวมาจัดเปนกลุมคําตอบที่เปนทิศทางเดียวกนั   หรือความหมายอยางเดยีวกนั   เมื่อจัด
กลุมคําตอบเรยีบรอยแลวใหนับจํานวนกลุมคําตอบ   โดยใหคะแนนกลุมคําตอบละ   5   คะแนน 
   ในกรณีที่ไมสามารถจัดคาํตอบลงในกลุมคําตอบที่จัดไวเรียบรอยแลว   
ผูตรวจอาจจัดกลุมคําตอบขึ้นใหมอีกตามความจาํเปน   จนกวาจะครบตามคําตอบ 
   ค.  คะแนนความคิดริเร่ิม   พิจารณาจากคําตอบที่แปลกแตกตางไปจาก
คําตอบของผูอ่ืน  ไมซ้ํากับคนสวนใหญ  โดยใชเกณฑรอยละ 1  ของกลุมตัวอยางที่ตอบได   จัดวา
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มีความคิดริเร่ิมมากที่สุด   แลวนาํจํานวนคําตอบที่ซ้ํากนัของคําตอบทั้งหมดที่ไดมาคิดคะแนน   
ซึ่งครอพเลย (Croplay, 1966 : 261 – 262)  มีเกณฑไว  ดังนี ้
 

จํานวนคาํตอบซ้ํากนั คะแนนที่ได 
12%  ขึ้นไป 

6 – 11% 
3 – 5% 

2% 
ไมเกิน 1% 

0 
1 
2 
3 
4               

 
ดังนัน้การใหคะแนนความคดิริเร่ิม   จงึตองใชวิธนีับความถี่ของคําตอบ   แลวจึงนําความถีน่ัน้มา
เทียบกบัเกณฑขางตนแลวจึงใหคะแนน 
  2.4  ผูวิจัยนาํแบบทดสอบและเกณฑการวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร
ที่สรางไปใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจพิจารณาความถูกตองและใหขอเสนอแนะเพื่อปรับปรุงแกไข   
ผลการตรวจพจิารณาของอาจารยที่ปรึกษา   พบวา  เกณฑการใหคะแนนมีความเหมาะสมด ี  แต
แบบทดสอบวดัความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรมีขอเสนอแนะที่ตองปรับปรุงแกไข  ดังนี ้
   1)  ควรเขียนขอคําถามใหนกัเรียนเขาใจไดชัดเจนวานกัเรียนสามารถหา
คําตอบไดมากที่สุดเทาที่จะสามารถ 
   2)  ควรเขียนหมายเลขขอกาํกับขอความและรูปภาพในแตละขอยอยให
ชัดเจน 
  2.5  ผูวิจัยนาํแบบทดสอบและเกณฑการวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร
ที่ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษาแลว   ไปใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน  3  ทาน (ดู
รายชื่อผูทรงคุณวุฒิในภาคผนวก ก)  พิจารณาตรวจสอบความตรงของแบบทดสอบแลวนํามา
ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนาํของผูทรงคุณวุฒิ   ผลการตรวจสอบของผูทรงคุณวุฒ ิ  พบวา  เกณฑ
การใหคะแนนมีความเหมาะสมดี   แตแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร          
มีขอเสนอแนะที่ตองปรับปรุงแกไข  ดังนี ้
   1)  ควรเพิ่มเวลาในการทาํขอสอบจาก  60  นาท ี เปน  90  นาท ี
   2)  ควรเขียนคาํสั่งใหชัดเจนวาในขอสอบแตละขอนักเรียนสามารถใช  
ขอมูลที่กําหนดใหไดมากกวา  1  ขอ  และสามารถใชซ้าํกันได 
   3)  ควรเขียนหนวยของความยาวดานแตละดานของรูปที่กําหนด 
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  2.6  นําแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรที่ปรับปรุงแกไขตาม
คําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิแลวไปทดลองใชกับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  3   เพื่อวิเคราะหหาคา
ความเที่ยงของแบบทดสอบโดยใชวิธหีาสมัประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach)   โดยมี
เกณฑวาคาความเที่ยงตองมีคาเกนิ 0.60   แลวจึงนํามาหาคาอํานาจจําแนกและคาความยากงาย
เปนรายขอ  โดยมีเกณฑ  คอื  คาความยากงายมีคา  0.2 – 0.8  และคาอํานาจจาํแนกมีคา 0.2  
ขึ้นไป   ซึ่งจากการทดลองใชเครื่องมือไดผลการวิเคราะหขอมูลดังนี้     
   2.6.1  ผูวิจัยนาํแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  
จํานวน  2  ชุด  ชุดละ  5  ขอ   ไปทดสอบกบันักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3  โรงเรียนสายปญญา  
จํานวน  48  คน   ซึง่ไมใชตัวอยางประชากร   ผลการวิเคราะหคุณภาพของแบบทดสอบไดผลดังนี้ 
 แบบทดสอบชุดที่ 1 
   คาความเที่ยง  มีคา 0.67 
   คาความยากงาย มีคา 0.43 – 0.58  
   คาอํานาจจาํแนก มีคา 0.07 – 0.40 
 แบบทดสอบชุดที่ 2 
   คาความเที่ยง  มีคา 0.69 
   คาความยากงาย มีคา 0.44 – 0.54 
   คาอํานาจจาํแนก มีคา 0.10 – 0.41 
 ไดขอสอบที่มีคาความยากงายและคาอาํนาจจําแนกตามเกณฑที่กาํหนดชุดละ  4  ขอ    
ผูวิจัยจงึไดปรับปรุงการใชภาษาใหชัดเจนยิ่งขึ้นเพื่อนาํไปทดลองใชคร้ังที ่2  ตอไป 
   2.6.2  ผูวิจัยนาํแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  
จํานวน  2  ชุด ชุดละ 4  ขอ  ไปทดสอบกับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่3  โรงเรียนกนุนทีรุทธาราม-
วิทยาคม  จาํนวน  42  คน   ซึง่ไมใชตัวอยางประชากร   ผลการวิเคราะหคุณภาพของแบบทดสอบ
ไดผลดังนี้ 
 แบบทดสอบชุดที่ 1 
   คาความเที่ยง  มีคา 0.73 
   คาความยากงาย มีคา 0.49 – 0.67 
   คาอํานาจจาํแนก มีคา 0.21 – 0.45 

แบบทดสอบชุดที่ 2 
   คาความเที่ยง  มีคา 0.79 
   คาความยากงาย มีคา 0.37 – 0.64 
   คาอํานาจจาํแนก มีคา 0.20 – 0.38 
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  2.7  นําแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรที่มีคาความเทีย่ง   
คาความยากงาย   และคาอํานาจจําแนกตามเกณฑไปใชในการวิจัย (ดูรายละเอียดแบบทดสอบ
วัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรและรายละเอยีดการคํานวณคุณภาพของแบบทดสอบ    
ในภาคผนวก ง) 

การดําเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมขอมูล 
 1.  ผูวิจัยนําหนังสือขออนุญาตจากภาควิชามัธยมศึกษา   ในการดําเนนิการทดลองและ
เก็บรวบรวมขอมูล   เพื่อขออนุญาตจากฝายวิชาการ  โรงเรียนวัดราชบพิธ 
 2.  ผูวิจัยทําการทดสอบนกัเรยีนที่เปนตัวอยางประชากรทั้ง   2   กลุม   กอนการทดลอง
สอนดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณิตศาสตร    
 3.  ผูวิจัยทําการทดสอบนกัเรียนที่เปนตัวอยางประชากรทั้ง  2  กลุม   กอนการทดลอง
สอนดวยแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรชุดที่  1   โดยกอนทาํการทดสอบ           
ผูวิจัยไดอธิบายวาการทาํแบบทดสอบชุดนีน้อกจากจะตองคิดหาคําตอบใหไดมากทีสุ่ดแลว   ยัง
ตองคํานงึถงึความหลากหลายและความแปลกใหมของคําตอบดวย   จากนั้นใหนกัเรียนเริ่มทําการ
ทดสอบและเกบ็รวบรวมเมื่อนักเรียนทาํเสร็จ   ทั้งนี้ผูวิจยัมีเกณฑในการตรวจใหคะแนนดังนี ้

ขอ  1  มีเกณฑการใหคะแนนในแตละองคประกอบดังนี ้
-   ความคลองในการคิด   ในการสรางโจทยและหาคําตอบใหคะแนน   

ขอละ  5  คะแนนตามเกณฑดังนี ้
   ขอมูลที่กําหนดใหเพียงพอสาํหรับการหาคําตอบ       1   คะแนน 
   คําถามสอดคลองกับขอมูลที่กําหนด        1 คะแนน 
   ความถกูตองของภาษาทางคณิตศาสตรที่ใชในโจทย     1 คะแนน 
   คําตอบถูกตอง           1 คะแนน 
   คําตอบครบถวน           1 คะแนน 
   -  ความคิดยืดหยุนในการคิด   โดยนาํโจทยที่ใหคะแนนความคลองใน
การคิดแลว   นํามาเฉพาะโจทยที่มีขอมูลที่กําหนดใหเพยีงพอสาํหรับการหาคําตอบ   มีคําถาม
สอดคลองกับขอมูลที่กําหนด   และมีคําตอบถูกตองแบงออกเปนกลุม   โดยใหคะแนนกลุมละ         
5  คะแนน 
   -  ความคิดริเร่ิม   โดยนํากลุมของคําตอบที่แบงกลุมจากการใหคะแนน
ความยืดหยุนในการคิดของนักเรยีนทัง้หมดมาหาความถี่ของแตละกลุม   แลวใหคะแนนตาม
เกณฑของครอพเลย 
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ขอ  2  มีเกณฑการใหคะแนนในแตละองคประกอบดังนี ้
-  ความคลองในการคิด   ในการสรางโจทยและหาคําตอบใหคะแนน   

ขอละ  5  คะแนนตามเกณฑดังนี ้
   ขอมูลที่กําหนดใหเพียงพอสาํหรับการหาคําตอบ        1   คะแนน 
   คําถามและภาพประกอบสอดคลองกับขอมูลที่กาํหนด  1 คะแนน 
   ความถกูตองของภาษาทางคณิตศาสตรที่ใชในโจทย     1 คะแนน 

คําตอบถูกตอง            1 คะแนน 
   คําตอบครบถวน            1 คะแนน 
   -  ความยืดหยุนในการคิด   โดยนําโจทยที่ใหคะแนนความคลองในการ
คดิแลว  มาเฉพาะโจทยที่มขีอมูลที่กําหนดใหเพียงพอสาํหรับการหาคําตอบ   มีคําถามสอดคลอง
กับขอมูลที่กาํหนด  ภาพประกอบสอดคลองกับโจทยทีส่รางและมีคําตอบถูกตองแบงออกเปนกลุม   
โดยใหคะแนนกลุมละ  5  คะแนน 
   -  ความคิดริเร่ิม   นาํกลุมของคําตอบที่แบงกลุมจากการใหคะแนนความ
ยืดหยุนในการคิดของนักเรียนทัง้หมดมาหาความถี่ของแตละกลุม   แลวใหคะแนนตามเกณฑ
ของครอพเลย 

ขอ  3  มีเกณฑการใหคะแนนในแตละองคประกอบดังนี ้
-  ความคลองในการคิด   ในการหาพื้นทีแ่ละปริมาตรแตละวิธีใหคะแนน

วิธีละ  5  คะแนนตามเกณฑดังนี ้
   ภาพประกอบถูกตอง           1 คะแนน 

เลือกใชสูตรถูกตอง           1 คะแนน  
ข้ันตอนการแสดงวิธทีําถูกตอง          2 คะแนน 

  -  ถูกตองทัง้หมด 2 คะแนน 
  -  ถูกบางผิดบาง  1  คะแนน 

คําตอบถูกตอง            1 คะแนน 
   -  ความยืดหยุนในการคิด   โดยนําวิธีการหาพืน้ที่และปรมิาตรที่ให
คะแนนความคลองในการคิดแลว  มาเฉพาะวิธทีี่มีภาพประกอบถูกตอง   ข้ันตอนการแสดงวิธทีํา
ถูกตอง   และคําตอบถูกตองแบงออกเปนกลุม   โดยใหคะแนนกลุมละ  5  คะแนน 
   -  ความคิดริเร่ิม   โดยนํากลุมของคําตอบที่แบงกลุมจากการใหคะแนน
ความยืดหยุนในการคิดของนักเรียนทัง้หมดมาหาความถี่ของแตละกลุม   แลวใหคะแนนตาม
เกณฑของครอพเลย 
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ขอ  4  มีเกณฑการใหคะแนนในแตละองคประกอบดังนี ้
-  ความคลองในการคิด   ในการแบงประเภทของกราฟและพหนุามให

คะแนนประเภทละ  5  คะแนนตามเกณฑดังนี ้
   เกณฑที่ใชแบงเหมาะสม          3 คะแนน 
    -  เหมาะสมตามหลกัคณิตศาสตรมากทีสุ่ด      3 คะแนน 
    -  เหมาะสมตามหลกัคณิตศาสตรมาก             2 คะแนน 
    -  เหมาะสมตามหลกัคณิตศาสตรปานกลาง     1 คะแนน 
   จัดตัวเลือกแตละขอใหอยูในประเภทที่แบงไดถูกตอง     1 คะแนน 
   จัดตัวเลือกแตละขอใหอยูในประเภทที่แบงไดครบถวน   1 คะแนน 
   -  ความคิดยืดหยุนในการคิด   โดยนาํวิธกีารแบงประเภทที่ใหคะแนน
ความคลองในการคิดแลวมาจัดเปนกลุม  โดยใหคะแนนกลุมละ  5  คะแนน 
   -  ความคิดริเร่ิม   โดยนํากลุมของคําตอบที่แบงกลุมจากการใหคะแนน
ความยืดหยุนในการคิดของนักเรียนทัง้หมดมาหาความถี่ของแตละกลุม   แลวใหคะแนนตาม
เกณฑของครอพเลย 
 4.  ผูวิจัยทําการตรวจใหคะแนนโดยมีขั้นตอนดังนี ้
  1)  นาํแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรชุดที่ 1   มาตรวจให
คะแนนทีละขอ   โดยในแตละขอมีคะแนนทกุองคประกอบของความคิดสรางสรรค 

2)  นาํคะแนนที่ไดจากการตรวจทุกขอมารวมกนั   โดยจาํแนกตามองคประกอบ
ของความคิดสรางสรรค 

3)  นาํคะแนนในแตละองคประกอบของความคิดสรางสรรคมารวมกนัเปน
คะแนนความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร 

จากนั้นนําคะแนนจากการทดสอบมาหาคามัชฌิมเลขคณิต   และคาสวนเบี่ยงเบน     
มาตรฐาน  ปรากฏวาคาเฉลีย่เลขคณิตของกลุมทดลองเทากับ  77.96   และคาสวนเบี่ยงเบน  
มาตรฐานเทากับ  36.25   สวนคาเฉลี่ยเลขคณิตของกลุมควบคุมเทากับ  73.29   และคาสวน
เบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 40.85   แลวนํามาวิเคราะหความแปรปรวนโดยการหาคาอัตราสวนเอฟ   
ไดคาเอฟเทากับ  0.35  นั่นคือ  ความแปรปรวนของคะแนนไมแตกตางกนั   จากนัน้ทาํการทดสอบ
ความแตกตางของคามัชฌิมเลขคณิตโดยการใชสถิติท ี ไดคาทีเทากับ 0.59  นั่นคือนักเรียนทัง้สอง
หองมีความคดิสรางสรรคไมแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05    
 5.  ผูวิจัยดําเนินการสอนกลุมทดลองซึง่ไดรับการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนโดยใชเทคนิค 4 MAT   และกลุมควบคุมซ่ึงไดรับการสอนแบบปกติกลุมละ   18   คาบ      
คร้ังละ 2  คาบตอเนื่องกนัตอสัปดาห  เปนเวลา  9  สัปดาห   ในภาคเรียนที ่2   ปการศึกษา  2545 
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 5.  หลังจากทดลองสอนเสรจ็เรียบรอยแลว   ผูวจิัยจงึทดสอบนักเรียนทั้ง   2   กลุมดวย
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณิตศาสตร   และแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรค
ทางคณิตศาสตรชุดที่  2   โดยกอนทําการทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  ผูวิจยั
ไดอธิบายวาการทําแบบทดสอบชุดนี้นอกจากจะตองคิดหาคําตอบใหไดมากที่สุดแลว   ยงัตอง
คํานึงถึงความหลากหลายและความแปลกใหมของคาํตอบดวย   สําหรับข้ันตอนการทดสอบ      
การตรวจ   และเกณฑการใหคะแนนทําเชนเดียวกับแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทาง
คณิตศาสตรชุดที่ 1 
 6.  ผูวิจัยนําผลการทดสอบมาตรวจ   และบันทึกคะแนนเพื่อนําไปวิเคราะห 

การวิเคราะหขอมูล 

 วิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรม  SPSS  For  Windows  version 10.0   โดยมีการ
วิเคราะหขอมูลดังนี ้
 1.  เปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรกอนเรียนและหลังเรียนของ        
นักเรียนกลุมทีไ่ดรับการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT   โดย
วิเคราะหความแตกตางของคามัชฌิมเลขคณิตจากการทดสอบคาท ี(t – dependent) 
 2.  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนกลุมที่ไดรับการสอน
โดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT   กับกลุมที่ไดรับการสอนแบบปกติ   
โดยพิจารณาผลการทดสอบความแตกตางของคามัชฌิมเลขคณิตของผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิา
คณิตศาสตร ค 011  ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 2545   ผลปรากฏวาแตกตางกนัจงึวเิคราะหความ
แตกตางของคามัชฌิมเลขคณิตของผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาคณิตศาสตรหลังเรียนโดยการ
ทดสอบคาท ี(t – difference  score) 
 3. เปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรกอนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียน
กลุมที่ไดรับการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนคิ 4 MAT   โดยวิเคราะห
ความแตกตางของคามัชฌิมเลขคณิตจากการทดสอบคาท ี(t – dependent) 
 4.  เปรียบเทยีบความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียนกลุมที่ไดรับการสอนโดย
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT   กับกลุมที่ไดรับการสอนแบบปกติ   โดย
พิจารณาผลการทดสอบความแตกตางของคามัชฌิมเลขคณิตของความคิดสรางสรรคทาง
คณิตศาสตรกอนเรียนระหวางสองกลุม   ผลปรากฏวาไมแตกตางกนัจึงวิเคราะหความแตกตาง
ของคามัชฌิมเลขคณิตของความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตรหลังเรียนโดยการทดสอบคาที     
(t – independent) 
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สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 1.  สถิติที่ใชในการหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร   
ใชสูตรดังนี ้
  1.1  หาคาความเทีย่งของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณติศาสตร
โดยใชสูตรของคูเดอร – ริชารดสัน (KR – 20)  

ttr  = ⎟⎟
⎠

⎞
⎜⎜
⎝

⎛ ∑−
− 2

t

ii
s

qp1
1k

k  

  เมื่อ ttr  แทน คาความเที่ยงของแบบทดสอบ 
   k แทน จํานวนขอในแบบสอบ 
   ip  แทน สัดสวนของผูตอบถูก 
   iq  แทน สัดสวนของผูตอบผิด 
   2

ts  แทน ความแปรปรวนของขอสอบทั้งหมด 
  (พรอมพรรณ   อุดมสนิ, 2538 : 126) 

  1.2  หาคาความยากงาย (P)   ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน
คณิตศาสตร   โดยใชสูตร 

   P = 
lh

lh
nn
RR

+
+  

  เมื่อ P แทน คาความยากงาย 
   hR  แทน จํานวนผูที่ตอบถูกในคนกลุมสูง 
   lR  แทน จํานวนผูที่ตอบถูกในคนกลุมตํ่า 
   hn  แทน จํานวนคนในกลุมสูง 
   ln  แทน จํานวนคนในกลุมตํ่า 
  (พรอมพรรณ   อุดมสนิ, 2538 : 144) 

  1.3  หาคาอํานาจจาํแนก (r)   ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน
คณิตศาสตร   โดยใชสูตร 

   r = 
h

lh
n

RR −  
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เมื่อ r แทน คาอํานาจจาํแนก 
   hR  แทน จํานวนผูที่ตอบถูกในคนกลุมสูง 
   lR  แทน จํานวนผูที่ตอบถูกในคนกลุมตํ่า 
   hn  แทน จํานวนคนในกลุมสูง 
  (พรอมพรรณ   อุดมสนิ, 2538 : 144) 

 2.  สถิติที่ใชในการหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร   
ใชสูตรดังนี ้
  2.1  หาคาความเทีย่งของแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตร   
โดยใชวิธหีาสมัประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach)   คือ 

   α  = 
⎪
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⎧ ∑
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  เมื่อ α  แทน คาความเที่ยงของแบบทดสอบ 
    k แทน จํานวนขอสอบ 
   2

iS  แทน ความแปรปรวนของขอสอบแตละขอ 
   2

xS  แทน   ความแปรปรวนของขอสอบทั้งหมด 
  (ประคอง   กรรณสูต, 2538 : 47) 

  2.2  หาคาความยากของแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร   
ใชสูตรของวิทเนย  และซาเบอร (Whitney and Sabers) 

  คาความยาก = ( )( )
( )minmaxt

mintlh
XXn

XnSS
−

−+  

เมื่อ hS  แทน ผลรวม  fx  ของคะแนนกลุมสูง 
   lS  แทน ผลรวม  fx  ของคะแนนกลุมตํ่า 
   maxX  แทน คะแนนสงูสุดที่ได 
   minX  แทน คะแนนต่ําสุดที่ได 
   tn  แทน จํานวนคนในกลุมสูงและกลุมตํ่ารวมกนั 
  (พรอมพรรณ   อุดมสนิ, 2538 : 147 – 148)  
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  2.2  หาคาอํานาจจาํแนกของแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร   
ใชสูตรของวิทเนย  และซาเบอร (Whitney and Sabers) 

  คาอํานาจจาํแนก = 
( )minmaxh

lh
XXn

SS
−
−  

  เมื่อ hS  แทน ผลรวม  fx  ของคะแนนกลุมสูง 
   lS  แทน ผลรวม  fx  ของคะแนนกลุมตํ่า 
   maxX  แทน คะแนนสงูสุดที่ได 
   minX  แทน คะแนนต่ําสุดที่ได 
   hn  แทน จํานวนคนในกลุมสูง 
  (พรอมพรรณ   อุดมสนิ, 2538 : 147 – 148)  

 3.  สถิติที่ใชในการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนกลุมที่         
ไดรับการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT   กับกลุมที่ไดรับการสอน
แบบปกติ   ใชสูตรดังนี ้

tdifference score = 2NNdf;
s

MDMD
21

2MD1MD

21 −+=
−

−

 

2MD1MDs −  = 
2

2

1

2

N
s

N
s
+  

s2  = ( ) ( )
2NN

MDDMDD
21

2
22

2
11

−+
∑ ∑ −+−  

เมื่อ t  แทน คาสถิติที่ใชในการพิจารณา t-distribution 
1D   แทน คะแนนผลตางระหวางการทดสอบหลงัการเรียนกับ  

                                     กอนการเรียนของกลุมทดลอง 
2D   แทน คะแนนผลตางระหวางการทดสอบหลงัการเรียนกับ 

                        กอนการเรียนของกลุมควบคุม 
  1MD   แทน คะแนนเฉลีย่ของความแตกตางระหวางการทดสอบหลงั 
                                                             การเรียนกับกอนการเรียนของกลุมทดลอง 

2MD   แทน คะแนนเฉลีย่ของความแตกตางระหวางการทดสอบหลงั 
                        การเรียนกับกอนการเรียนของกลุมควบคุม 
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  2MD1MDs −  แทน คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของผลตางระหวางการ 
                                                             ทดสอบหลงัการเรียนกับกอนการเรียนของกลุมทดลอง 
                                                             กับกลุมควบคมุ 
  s2  แทน ความแปรปรวนของคะแนนความแตกตาง ระหวางการ 
                                                             ทดสอบหลงัเรียนกับกอนการเรียนของกลุมทดลองและ 
                                                             กลุมควบคุม 
  1N   แทน จํานวนนักเรียนในกลุมทดลอง 
  2N   แทน จํานวนนักเรียนในกลุมควบคุม 
  (Scott  and  Wertheimer, 1962 : 264)  
 

 



บทที่  4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

 ในการวิเคราะหขอมูลของการวิจัยเรื่อง  ผลของการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนโดยใช
เทคนิค 4 MAT  ที่มีตอผลสัมฤทธิ์และความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3   ผูวิจัยนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล   โดยมีรายละเอียดดังนี ้

 ตอนที่ 1     ผลการวิเคราะหเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรกอน
และหลังการทดลองของนักเรียนกลุมทดลอง   ดังแสดงในตารางที ่1   

 ตอนที่ 2     ผลการวิเคราะหเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรหลัง
การทดลองของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม   ดังแสดงในตารางที ่2 

 ตอนที่ 3     ผลการวิเคราะหเพื่อเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรกอนและ
หลังการทดลองของนกัเรียนกลุมทดลอง   ดังแสดงในตารางที่ 3   

 ตอนที่ 2     ผลการวิเคราะหเพื่อเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรหลังการ
ทดลองของนกัเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม   ดังแสดงในตารางที่ 4 
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ตอนที่ 1    ผลการวิเคราะหเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรกอนและ
หลังการทดลองของนกัเรียนกลุมทดลอง   ดังแสดงในตารางที่ 1   

ตารางที่ 1  แสดงคามัชฌิมเลขคณิต ( X )  สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (s)  ของคะแนนผลสัมฤทธิ ์ 
ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรกอนและหลงัการทดลอง   และคาที (t)  ที่ใชในการ
เปรียบเทียบความแตกตางของผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาคณิตศาสตรกอนและหลงั
การทดลองของนักเรียนกลุมทดลอง  จํานวน   50   คน 

 

การทดสอบ X  s t  

กอนการทดลอง 12.06 2.98 

หลังการทดลอง 26.56 4.01 
23.28* 

*p < 0.05 

 จากตารางที่ 1   พบวานักเรยีนในกลุมทดลองที่ไดรับการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT   มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรหลังการทดลองสูงกวา
กอนการทดลอง   อยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

 

 

 

 

 

 

 

 



  60 

ตอนที่ 2    ผลการวิเคราะหเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรหลังการ
ทดลองของนกัเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม   ดังแสดงในตารางที่ 2 

ตารางที่ 2  แสดงคามัชฌิมเลขคณิต ( X )  คาความแตกตางของมัชฌิมเลขคณิต (MD)  ของ        
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรกอนและหลงัการทดลอง   คาความ          
คลาดเคลื่อนมาตรฐาน (s)  ของผลตางระหวางการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน
ของกลุมทดลองกับกลุมควบคุม   และคาที (t – difference)  เพื่อทดสอบความ       
แตกตางของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางกลุมทดลอง จาํนวน   50   คน   และ           
กลุมควบคุม จํานวน   47   คน 

 

กลุมตัวอยาง กอนX  หลังX  MD s t -difference 

กลุมทดลอง 12.06 26.56 14.50 

กลุมควบคุม 10 18.65 8.65 
0.92 6.35* 

*p < 0.05 

 จากตารางที่ 2   พบวานักเรยีนกลุมทดลองที่ไดรับการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรยีน
การสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT   มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงกวากลุมควบคุมที ่
ไดรับการสอนแบบปกติ   อยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ 0.05 
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ตอนที่ 3    ผลการวิเคราะหเพื่อเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร   กอนและหลงั  
                 การทดลองของนักเรียนกลุมทดลอง   ดังแสดงในตารางที ่3   

ตารางที่ 3  แสดงคามัชฌิมเลขคณิต ( X )  สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (s)  ของความคิดสรางสรรค
ทางคณิตศาสตรกอนและหลังการทดลอง  และคาที (t) เพื่อเปรียบเทยีบความแตกตาง
ของความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรกอนและหลังการทดลองของนักเรียนกลุม
ทดลองจาํนวน  50  คน  โดยจําแนกในแตละองคประกอบของความคดิสรางสรรคและ
รวมทุกองคประกอบ 

 

องคประกอบของ  
ความคิดสรางสรรค การทดสอบ X  s t 

กอนการทดลอง 44.12 20.86 
ความคลองในการคิด 

หลังการทดลอง 59.52 18.98 
6.03* 

กอนการทดลอง 32.00 15.75 
ความยืดหยุนในการคิด 

หลังการทดลอง 45.90 11.27 
6.67* 

กอนการทดลอง 1.84 2.03 
ความคิดริเร่ิม 

หลังการทดลอง 3.14 3.45 
2.67* 

กอนการทดลอง 77.96 36.25 ความคิดสรางสรรค  
รวมทุกองคประกอบ หลังการทดลอง 108.56 31.51 

6.93* 

*p < 0.05 

 จากตารางที่ 3   พบวานักเรยีนกลุมทดลองที่ไดรับการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรยีน
การสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT  มีความคดิสรางสรรคทางคณิตศาสตรหลังการทดลองสูงกวากอน
การทดลอง   อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ 0.05   และเมื่อพิจารณาแตละองคประกอบ  พบวา   
ความคิดสรางสรรคในองคประกอบความคลองในการคิด   ความยืดหยุนในการคิด   และความคิด
ริเร่ิมของนักเรยีนกลุมทดลองหลงัการทดลองสูงกวากอนการทดลอง   อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05 
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ตอนที่ 4    ผลการวิเคราะหเพื่อเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรหลังการทดลอง 
                 ของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม   ดังแสดงในตารางที่ 4 

ตารางที่ 4  แสดงคามัชฌิมเลขคณิต ( X )  สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (s)  ของความคิดสรางสรรค
ทางคณิตศาสตรของนักเรียนกลุมทดลองจํานวน  50  คน  และกลุมควบคุมจํานวน  
47  คน   และคาที (t)  เพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของความคิดสรางสรรคทาง
คณิตศาสตรระหวางนักเรยีนกลุมทดลองและกลุมควบคุม  โดยจําแนกในแตละ        
องคประกอบของความคิดสรางสรรคและรวมทกุองคประกอบ 

 

องคประกอบของ         
ความคิดสรางสรรค 

กลุมตัวอยาง X  s t 

กลุมทดลอง 59.52 18.99 
ความคลองในการคิด 

กลุมควบคุม 32.84 25.45 
5.74* 

กลุมทดลอง 45.90 11.27 
ความยืดหยุนในการคิด 

กลุมควบคุม 19.77 12.79 
10.57* 

กลุมทดลอง 3.14 3.45 
ความคิดริเร่ิม 

กลุมควบคุม 0.67 1.39 
4.65* 

กลุมทดลอง 108.56 31.51 ความคิดสรางสรรค       
รวมทุกองคประกอบ กลุมควบคุม 53.29 38.33 

7.71* 

*p < 0.05 

 จากตารางที่ 4   พบวานักเรยีนกลุมทดลองที่ไดรับการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรยีน
การสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT  มีความคดิสรางสรรคทางคณิตศาสตรสูงกวากลุมควบคุมที่ไดรับ
การสอนแบบปกติ   อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05    และเมื่อพิจารณาในแตละ              
องคประกอบของความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร   พบวา  นักเรียนกลุมทดลองมีความคิด
สรางสรรคทางคณิตศาสตรในองคประกอบความคลองในการคิด   ความยืดหยุนในการคิด   และ
ความคิดริเร่ิมสูงกวากลุมควบคุม   อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 



บทที่  5 

สรุปผลการวิจัย   อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 

 ในการวิจัยเรื่อง  ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนคิ 4 MAT  ที่มตีอ
ผลสัมฤทธิ์และความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที ่3   มี
วัตถุประสงคของการวิจัยคือ 

 1.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา             
ปที่  3   กอนและหลังไดรับการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนคิ 4 MAT 
 2.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา      
ปที่  3   ท่ีไดรับการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT  กับการสอน
แบบปกติ 
 3.  เพื่อเปรียบเทียบความคดิสรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา         
ปที่  3   กอนและหลังไดรับการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนคิ 4 MAT 
 4.  เพื่อเปรียบเทียบความคดิสรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา       
ปที่  3  ที่ไดรับการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT  กับการสอน
แบบปกติ 

 ประชากรที่ใชในการวิจัยเปนนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที ่3   ในโรงเรยีนมัธยมศึกษา   
สังกัดกรมสามัญศึกษา   กระทรวงศกึษาธิการ   กรุงเทพมหานคร   ตวัอยางประชากรที่ใชในการ
วิจัย   ผูวิจัยสุมตัวอยางโดยใชเทคนิคการสุมตัวอยางแบบเจาะจง   เปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาป
ที่ 3   ในภาคเรียนที ่2   ปการศึกษา 2545   โรงเรียนวดัราชบพิธ   ซึง่ทางโรงเรียนวัดราชบพธิไดจัด
หองเรียนไวใหผูวิจัยเพื่อทดลองสอน  2  หอง   ผูวิจัยจงึทาํการจับฉลากเพื่อสุมนกัเรียนเขากลุม
ทดลองและกลุมควบคุม 

 เครื่องมือที่ใชในการทดลอง  คือ  แผนการสอนที่จัดกจิกรรมการเรียนการสอนแบบปกติ
และแผนการสอนเนนการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT   แผนการสอนทัง้       
2  ประเภท  ใชในการสอนวชิาคณิตศาสตรในเนื้อหาเรื่องพาราโบลาและความนาจะเปน                
มีจํานวนแผนละ 18 คาบ  โดยใชสอนเปนเวลา  9  สัปดาห  สัปดาหละ  2  คาบ  คาบละ  50  นาที     
ซึ่งแผนการสอนที่เนนการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT มีขั้นตอนการจัด    
กิจกรรม  8  ข้ันตอน    ดังนี ้
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ขั้นที่  1  สรางประสบการณทางคณิตศาสตร - สมองซกีขวา   ครูสรางประสบ-
การณทางคณติศาสตรที่เปนรูปธรรมแกผูเรียน   โดยครูเปนผูสรางประสบการณจําลองใหเชื่อมโยง
กับความรูและประสบการณเกาของนักเรียน 

ขั้นที่  2  วิเคราะหประสบการณทางคณิตศาสตร – สมองซีกซาย   ใหผูเรียน
วิเคราะหไตรตรองประสบการณทางคณิตศาสตรจากกิจกรรมในขั้นที่ 1 

ขั้นที่  3  ปรับประสบการณทางคณิตศาสตรเปนความคดิรวบยอด – สมองซีกขวา   
ใหนักเรียนสะทอนประสบการณเปนแนวคิด   โดยครูกระตุนใหนักเรยีนไดรวบรวมประสบการณ
และความรูทางคณิตศาสตรเพื่อสรางความเขาใจพืน้ฐานของแนวคิด   หรือความคดิรวบยอดอยาง
ชัดเจนแจมแจง 

ข้ันที่  4  พัฒนาความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร – สมองซีกซาย   พฒันา      
หลักการหรือแนวคิดทางคณติศาสตรโดยใหนกัเรียนวิเคราะหแนวคิดที่ไดจากขั้นที่ 3   และครูเปน
ผูถายทอดเนื้อหาที่เกีย่วเนื่องกับหลักการหรือแนวคิดที่ได 

ข้ันที่  5  ลงมือปฏิบัติและพัฒนาแนวคิด - สมองซกีซาย   ใหนักเรียนดาํเนนิการ
ตามแนวคิดและลงมือปฏิบตัิหรือทดลอง   โดยการทาํแบบฝกหัดเพื่อสงเสริมความรูและไดฝก
ทักษะที่ไดเรียนรูจากขัน้ที ่3  และขั้นที ่4 

ข้ันที่  6  สรางผลงานตามความถนัด - สมองซีกขวา   ใหนักเรียนตอเติมและสราง
องคความรูทางคณิตศาสตรดวยตนเอง   โดยการรวบรวมขอมูลเพื่อนาํมาใชในการศึกษาคนพบ
องคความรูทางคณิตศาสตรดวยตนเอง 

ข้ันที่  7  วิเคราะหชิน้งานและแนวทางในการนําไปใชใหเกิดประโยชน - สมองซกี
ซาย   ใหนกัเรยีนวเิคราะหแนวทางที่จะนาํความรูทางคณิตศาสตรไปใชใหเกิดประโยชนและเปน
แนวทางสาํหรับการเรียนรูเพิม่เติมตอไป 

ขั้นที่  8  แลกเปลี่ยนประสบการณ – สมองซีกขวา   ใหนักเรียนลงมือปฏิบัติและ
แลกเปลี่ยนประสบการณ   โดยการคิดคนความรูที่สลับซับซอนดวยตนเอง    แลวนาํมาเสนอ     
แลกเปลี่ยนความรูซึ่งกันและกัน 

 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  ไดแก 
 1.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร   ชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3   เร่ือง
พาราโบลาและความนาจะเปน   ซึง่ใชในการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน   แบบทดสอบนี้เปน
แบบทดสอบแบบปรนัยที่ผูวจิัยสรางขึน้เอง   จาํนวน  40  ขอ   โดยมคีาความเที่ยงเทากับ  0.89   
คาความยากงายระหวาง  0.27 – 0.75   และคาอํานาจจาํแนกระหวาง  0.21 – 0.67 
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 2.  แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร   ชัน้มัธยมศึกษาปที ่3   เปน
แบบทดสอบทีผู่วิจัยสรางขึ้นเอง   ซึง่แบบทดสอบนี้มีจาํนวน  2  ชุด   ชุดละ  4  ขอ   โดยชุดที ่1  
เปนแบบทดสอบกอนเรียน   และชุดที ่2  เปนแบบทดสอบหลังเรียน  โดยชุดที่ 1 มีคาความเทีย่ง
เทากับ  0.73  คาความยากงายระหวาง  0.49 – 0.67  และคาอํานาจจาํแนกระหวาง  0.21 – 0.45  
ชุดที่ 2   มีคาความเที่ยงเทากับ  0.79   คาความยากงายระหวาง  0.37 – 0.64   และคาอํานาจ
จําแนกระหวาง  0.20 – 0.38 

 ในการวิจัยครัง้นี้ผูวิจัยเปนผูดําเนนิการสอนดวยตนเอง   โดยกอนสอนผูวิจัยไดใหนักเรียน
ทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร   และแบบทดสอบวัดความคิด       
สรางสรรคทางคณิตศาสตรชุดกอนการทดลอง   แลวทาํการสอนนกัเรียนกลุมทดลองโดยการจัด
กิจกรรมการเรยีนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT   และกลุมควบคุมโดยสอนแบบปกติ   เมื่อ
ดําเนนิการสอนครบตามแผนการสอนแลว   ใหนกัเรียนทาํแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตรและแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรชุดหลังการทดลอง   แลว
นําคะแนนที่ไดจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร   และ
แบบทดสอบวดัความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร   มาทดสอบความแตกตางของผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรและความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรกอนเรียนและหลังเรียนของ
กลุมทดลอง   และหลังเรียนระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม   โดยใชการทดสอบคาที (t และ 
t – differerce score) 

สรุปผลการวจิัย 

 1.  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3   ที่ไดรับการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
โดยใชเทคนิค 4 MAT   มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณิตศาสตรหลังการทดลองสงูกวากอนการ
ทดลอง   อยางมีนยัสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ 0.05 
 2.  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3   ที่ไดรับการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
โดยใชเทคนิค 4 MAT   มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที ่ไดรับการสอน
แบบปกติ   อยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 3.  นักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่ 3   ที่ไดรับการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
โดยใชเทคนิค 4 MAT   มีความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรหลังการทดลองสูงกวากอนการ
ทดลอง   อยางมีนยัสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ 0.05 



 66
 
 4.  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3   ที่ไดรับการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
โดยใชเทคนิค 4 MAT   มีความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรสูงกวานกัเรียนที่ ไดรับการสอนแบบ
ปกติ   อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

อภิปรายผลการวิจัย 

 1.  จากผลการวิจัยทีพ่บวา   นักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที ่3   ที่ไดรับการสอนโดยการจัด  
กิจกรรมการเรยีนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT   มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณติศาสตรหลัง
การทดลองสงูกวากอนการทดลอง   อยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05   ซึ่งเปนไปตาม   
สมมติฐานขอที่ 1  ที่ตั้งไว   ทั้งนี้เปนเพราะการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช
เทคนิค 4 MAT   เปนการสอนที่ตอบสนองตอความแตกตางของความสามารถในการเรียนรูของ      
ผูเรียน   และมีการฝกคิดโดยใชสมองซกีซายซีกขวา   ซึง่จะชวยใหผูเรียนไดพัฒนาความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห   คิดแกปญหา   และหาแนวทางในการนาํความรูทางคณิตศาสตรไปใชใหเกิด
ประโยชน  สงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงขึ้น  และผลการวิจยัครั้งนี้
สอดคลองกับงานวิจยัของ  ปณต   เกิดภักดี (2544 : 46) ที่ไดทําการวิจัยเรื่องการศกึษาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที ่6  จากการใชชุดกิจกรรมการเรียนรู
ที่เนนผูเรียนเปนสําคัญโดยจัดกิจกรรมแบบ 4 MAT  พบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6   จากการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียน     
เปนสําคัญโดยจัดกิจกรรมแบบ 4 MAT  ภายหลงัการทดลองสูงกวากอนการทดลอง   อยางม ี      
นัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ .001   และยังสอดคลองกับงานวิจยัของธรีนุช   นามประเทือง        
(2545 : 82 – 84)   ที่ไดทําการศึกษาวิจัยเรื่องการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   เจตคติ   และ
ความคงทนในการเรียนรูวชิาคณิตศาสตร  เร่ืองการคูณ  การหาร  ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษา      
ปที่ 4  ที่ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT  ผลการวิจัยพบวา   นักเรียนที่
เรียนโดยใชชดุกิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคญัโดยจัดกิจกรรมแบบ 4 MAT  มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรสูงขึ้น  อยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .001 

 2.  จากผลการวิจัยทีพ่บวา   นักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที ่3   ที่ไดรับการสอนโดยการจัด 
กิจกรรมการเรยีนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT   มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณติศาสตรสูง
กวานักเรียนที ่ไดรับการสอนแบบปกติ   อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ 0.05   ซึ่งเปนไปตาม   
สมมติฐานขอที ่2  ที่ตั้งไว   การที่ผลการวจิัยเปนเชนนี้อาจเปนเพราะในขณะที่ผูวิจัยทําการทดลอง
สอนนักเรียนในกลุมทดลอง   มกีิจกรรมการสอนที่ตอบสนองความแตกตางระหวางบุคคล   มกีาร
ใชกิจกรรมทัง้   8   ขั้น   โดยเฉพาะในขั้นที ่6  คือการสรางชิ้นงานตามความถนัด  ขั้นที่ 7  คือ  
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การวิเคราะหชิน้งานและแนวทางในการนาํไปใชใหเกิดประโยชน   แลวทําการแลกเปลี่ยนประสบ-
การณในขั้นที่  8  ทําใหนกัเรียนไดฝกทัง้การสรางโจทยทางคณิตศาสตรดวยตนเอง   และการสรุป
ความรูที่ไดรับแลวหาหนทางในการนาํความรูนัน้ไปใชในการเรียนหัวขออ่ืนๆ  นอกจากนั้นนักเรียน
ยังไดฝกการอภิปราย  วิเคราะห  วิจารณผลงานของตนเองและของเพือ่นในหอง   จงึทาํใหนักเรียน
เขาใจบทเรียนไดเปนอยางดี   ซึง่แตกตางจากกลุมควบคมุที่ไดรับการสอนแบบปกติทีม่ิไดทํา        
กิจกรรมในขั้นที่ 6 , 7 และ 8   เหมือนกลุมทดลองที่ไดรับการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนโดยใชเทคนิค 4 MAT  จึงมีเพียงการฝกฝนความรูโดยการทาํแบบฝกหัดเทานัน้   และ
ผลการวิจยัครั้งนี้สอดคลองกับงานวิจัยของ  แอพเพล (Appell, 1991 : 1360 - A) ซึ่งได
ทําการศึกษาวจิัยเรื่องผลของการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนแบบ 4 MAT  ที่มีตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวชิาดนตรีและทัศนคติตอวิชาดนตรีของนกัเรียนระดับประถมศึกษา  ผลการวิจยั   
พบวา  ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาดนตรขีองนักเรียนทีไ่ดรับการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนแบบ         4 MAT   สูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ    

 3.  จากผลการวิจัยทีพ่บวา   นักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที ่3   ที่ไดรับการสอนโดยการจัด 
กิจกรรมการเรยีนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT   มีความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรหลังการ
ทดลองสูงกวากอนการทดลอง   อยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05   ซึ่งเปนไปตามสมมติฐาน
ขอที่ 3  ที่ตั้งไว  ทัง้นี้เปนเพราะการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT   
เปนการสอนทีเ่นนการพฒันาสมองทั้งสองซีกอยางสมดลุ     ซึง่สมองแตละซีกก็มหีนาที่แตกตาง
กันไป   สําหรบัสมองซีกขวานัน้   เธียร   พานิช (2544 : 7)   ไดกลาวไววา  “สมองซีกขวาถนัดใน
เร่ืองการจนิตนาการ  ความคิดสรางสรรค   อารมณความรูสึก  มิติสัมพันธ  การเคลือ่นไหว  และ
ภาพรวม”   ดังนัน้   เมื่อนักเรียนไดรับการสอนโดยการกระตุนใหฝกคดิโดยใชสมองซีกขวาดวย   
จึงสงผลใหนกัเรียนมีความคดิสรางสรรคทางคณิตศาสตรสูงขึ้น   ซึง่จากการทดลองสอนโดยการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนในกลุมทดลองครั้งนี ้  ไดเนนใหนกัเรียนไดฝกคิดโดยใชสมองซีกขวา  
ในขั้นตอนการสอนขั้นที่  1  คือ  การสรางประสบการณทางคณิตศาสตร   ข้ันที่ 3  คือ  การปรับ
ประสบการณทางคณิตศาสตรเปนความคดิรวบยอด   ข้ันที ่6  คือ การสรางผลงานตามความถนัด   
และขั้นที่ 8  คือ  การแลกเปลี่ยนประสบการณ   ซึ่งการทดลองสอนในครั้งแรกๆ  ของการเรียน   
นักเรียนยงัไมคุนเคย    ทาํใหตอบคําถามไมได    และไมสามารถสรางสรรคผลงานที่มีความ         
แปลกใหมได  หรือในบางครั้งจะตองชี้แนะแนวทางใหจงึจะสามารถทาํได   แตเมื่อไดทําการฝกฝน
หลายคาบเรียน  ทาํใหนักเรยีนรูสึกสนุกสนานและสามารถสรางสรรคความคิดแปลกใหมไดดวย
ตนเอง   ซึ่งผลการวิจยัครั้งนีส้อดคลองกับแนวคิดของ วชิัย  วงษใหญ (2541 : 23)  ที่วา “ความคดิ
สรางสรรคสามารถพฒันาไดและมีสวนสมัพันธกับกระบวนการเรียนรู    ถาผูเรียนไดรับการกระตุน
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อยางถูกวธิีและมีปริมาณที่เหมาะสมเปนระบบและมีความตอเนื่อง   สมองซีกขวาเปนสวนทีม่ี 
ศักยภาพดานความคิดสรางสรรค   ถากระบวนการเรียนรูไดออกแบบและกระตุนใหถกูวิธีในสมอง
สวนนี้    รวมทั้งการจัดประสบการณที่เหมาะสม    ความคิดสรางสรรคก็จะเจริญเติบโตเต็ม     
ศักยภาพ”  และยังสอดคลองกับงานวิจัยของ  นิธิตา   กุศลพูน (2545 : 59 – 60)   ที่ได
ทําการศึกษาวจิัยเรื่องการเปรียบเทียบผลของการฝกการเรียนรูตามแนวคิดของแมคคารธี (4 
MAT)         กับการใชกลุมสัมพันธทีม่ีตอความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 2   
โรงเรียนสวัสดีวิทยา  เขตวฒันา  กรุงเทพมหานคร   และพบวา   ความคิดสรางสรรคของนักเรียน
กลุมที ่   ไดรับการฝกฝนการเรียนรูตามแนวคิดของแมคคารธี (4 MAT) เพิ่มข้ึนอยางมีนัยสาํคัญ
ทางสถิติ     ทีร่ะดับ .01 

 4.  จากผลการวิจัยทีพ่บวา   นักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที ่3   ที่ไดรับการสอนโดยการจัด 
กิจกรรมการเรยีนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT   มีความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรสูงกวา  
นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ   อยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05   ซึ่งเปนไปตาม   
สมมติฐานขอที่ 4  ที่ตั้งไว   ทั้งนี้อาจเปนเพราะกลุมทดลองไดรับการสอนโดยการจดักิจกรรม       
การเรียนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT  ซึ่งประกอบดวยขั้นตอนการสอน  8  ขั้นตอน  โดยแตละ
ขั้นตอนนัน้จะฝกใหผูเรียนคิดโดยใชสมองทั้งสองซีกสลบักันไปมา  กลาวคือ  เร่ิมจากการคิดโดยใช
สมองซีก  ขวา – ซาย – ขวา – ซาย – ซาย – ขวา – ซาย – ขวา  สลับกนัไปมา  ทําใหผูเรียนไดรับ
การพัฒนาสมองทัง้สองซกีอยางสมดุล   แตการสอนแบบปกตินัน้มุงเนนใหผูเรียนฝกคิดโดยใช
สมองซีกซาย   ซึ่ง   เธียร   พานิช (2544 : 7)   ไดกลาวไววา  “สมองซกีซายถนัดในเรื่องภาษา    
การฟง  ความจํา  ตัวเลข  การวิเคราะหและเหตุผล  การจัดลําดับ   รายละเอียดและการแยกแยะ”   
ซึ่งไมมีสวนเกีย่วของกับความคิดสรางสรรค  จึงทาํใหนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยการจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT   มีความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที ่
ไดรับการสอนแบบปกติ   ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของมลิล (Mills,1984)  ที่กลาวไววา  “การสอน
แบบปกตินั้นเปนการสอนทีไ่มยืดหยุน  ไมตอบสนองใหนักเรียนเกิดความคิดสรางสรรค   ในขณะที่
การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิด 4 MAT  สามารถชวยสงเสริมในการพัฒนาสมอง
และอารมณ “  
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ขอเสนอแนะ 

 ขอเสนอแนะสําหรบัการนาํผลการวจิัยไปใช 
 จากขอคนพบจากงานวิจยัดังกลาว   มีขอเสนอแนะสาํหรับผูที่เกี่ยวของกับการศึกษาที่จะ
นํารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนคิ 4 MAT  ไปประยุกตใชดังตอไปนี้  
 1.  ครูผูสอนควรศึกษาหาความรูเพิ่มเติมเกีย่วกับการจัดการเรียนการสอนโดยการจัด    
กิจกรรมที่ผูเรียนไดมีสวนรวม   เชน  การจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT   โดย
ศึกษาไดจากหนงัสือและวารสารที่เกี่ยวของกับการศึกษา    และผูบริหารควรสนับสนุนและสงเสริม
ใหมีการประชมุ  อบรม  สัมมนา  เพื่อแลกเปลี่ยนความรู   ความคิดเหน็   และประสบการณในการ
จัดการเรียนการสอนโดยการจัดกิจกรรม   เพื่อครูจะไดนาํความรู   ประสบการณตางๆ  เหลานัน้ไป
ใชในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT  ไดอยางมปีระสิทธิภาพ 
 2.  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT  ใหมีประสิทธิภาพนัน้             
ครูควรสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนแตละคนในการปฏิบัติกิจกรรมทัง้กิจกรรมเดี่ยวและกลุม    
เพื่อสงเสริมหรือแกไขพฤติกรรมตางๆ  ของนักเรียนและทําใหนกัเรียนมีพฤติกรรมตามจุดประสงค
ที่กําหนดไว   เชน  ใหการเสรมิแรง  เปนตน 

 ขอเสนอแนะสําหรบัการวจิัยในครั้งตอไป 
1.  ควรศึกษาวิจัยเกีย่วกับการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนคิ     

4 MAT   ไปใชในเนื้อหาอืน่ๆ  ในวิชาคณิตศาสตร   และในวิชาอื่นๆ  เชน  ภาษาไทย   
ภาษาอังกฤษ   สังคมศึกษา   วทิยาศาสตร   เพื่อนําไปสูการสอนโดยการจัดกิจกรรมที่หลากหลาย
ซึ่งสนองตอบตอความแตกตางระหวางบคุคล 
 2.  ควรศึกษาวิจัยเกีย่วกับการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนคิ     
4 MAT   กับตัวแปรอื่นๆ  เชน   ความสามารถในการคิดแกปญหา   ความสามารถในการคิด
วิเคราะห   ความสามารถในการคิดอยางมวีิจารณญาณ   ทัศนคติตอการเรียน   และความคงทน
ในการเรียนรู  เปนตน 
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แผนการสอนที่ 4 

วิชาคณิตศาสตร   รหสัวชิา ค 012          ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
เร่ือง  พาราโบลา                   จํานวน   2   คาบ 
 
1.  จุดประสงคการเรยีนรู 

แบบปกต ิ
แบบเนนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  

แบบ 4 MAT 
นักเรียนสามารถ 
     1.  เขียนกราฟของสมการพาราโบลาที่
กําหนดดวยสมการ  y  =  a(x – h)2 + k  เมื่อ   
a  ≠  0    
     2.  บอกจดุสูงสุดหรือจุดต่ําสุดและแกน
สมมาตรของกราฟของสมการ  y  =  a(x – h)2    
+ k   เมื่อ   a  ≠  0 
     3.  บอกคาสูงสุดหรือตํ่าสดุของ   y   จาก 
สมการ  y  =  a(x – h)2 + k เมื่อ   a  ≠  0 
     4.  บอกลักษณะกราฟของสมการ                 
y  =  a(x – h)2 + k เมื่อ   a  >  0   และ              
a  <  0         
     5.  บอกลักษณะกราฟของสมการ                  
y  =  a(x – h)2 + k เมื่อ   a   เพิ่มข้ึนและลดลง   
 
 

นักเรียนสามารถ 
     1.  เขียนกราฟของสมการพาราโบลาที่
กําหนดดวยสมการ  y  =  a(x – h)2 + k เมื่อ     
a  ≠  0    
     2.  บอกจดุสูงสุดหรือจุดต่ําสุดและแกน
สมมาตรของกราฟของสมการ y  =  a(x – h)2   
+ k  เมื่อ   a  ≠  0 
     3.  บอกคาสูงสุดหรือตํ่าสดุของ   y   จาก 
สมการ  y  =  a(x – h)2 + k  เมื่อ   a  ≠  0 
     4.  บอกลักษณะกราฟของสมการ                  
y  =  a(x – h)2 + k เมื่อ   a  >  0   และ            
a  <  0         
     5.  บอกลักษณะกราฟของสมการ                  
y  =  a(x – h)2 + k เมื่อ   a   เพิ่มข้ึนและลดลง 
     6.  นาํความรูเกี่ยวกับสมการพาราโบลา       
y = a(x – h)2+k ไปหาขอสรุปและสรางโจทยได 

 
2.  สาระสําคัญ 
 กราฟของพาราโบลา  y  =  a(x – h)2 + k  เมื่อ  a  ≠  0  มีลักษณะดังนี ้
 1.  เมื่อ  a  >  0  เปนกราฟของพาราโบลาหงาย  มีเสนตรง  x = h  เปนแกนสมมาตร  
และมีจุดต่ําสดุของกราฟอยูที่จุด (h,k) 
 2.  เมื่อ  a  <  0  เปนกราฟของพาราโบลาคว่ํา  มเีสนตรง  x = h  เปนแกนสมมาตร    
และมีจุดสูงสดุของกราฟอยูที่จุด (h,k) 
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3.  เนื้อหา 
1.  สมการพาราโบลา  y  =  a(x – h)2 + k  เมื่อ  a > 0  กราฟจะมีลักษณะดังนี ้
 1.  เปนพาราโบลารูปหงาย 
 2.  (h , k)   เปนจุดต่ําสุดของกราฟ 
 3.  คาต่ําสุดของ   y   คือ   k 
 4.  เสนตรง   x  =  h   เปนแกนสมมาตรของกราฟ 
 5.  ถาคา  a   นอยลงกราฟจะกวางขึ้น   ถาคา  a   มากขึ้นกราฟจะแคบลง 

ตัวอยางที ่1  จงเขียนตารางแสดงคา  x  และ  y  เมื่อ  y = (x + 2)2 – 1  ,  y = (x – 1)2 + 2  และ    

y = 
2
1 (x – 1)2 + 2  พรอมทัง้วาดกราฟของสมการลงบนแกนคูเดียวกัน 

 วิธีทาํ เขียนตารางแสดงคา  x  และ  y  ไดดังนี้ 
x -5 -4 -3 -2 -1 0 1 

y = (x + 2)2 - 1 8 3 0 -1 0 3 8 
 

x -2 -1 0 1 2 3 4 
y = (x – 1)2 + 2 11 6 3 2 3 6 11 

 
x -2 -1 0 1 2 3 4 

y = 
2
1 (x – 1)2 + 2 6

2
1  4 2

2
1  2 2

2
1  4 6

2
1  

วาดกราฟของสมการไดดังนี ้                                                                    

-2

0

2

4

6

8

10

12

-6 -5 -4 -3 -2 -1 0 1 2 3 4 5
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2.  สมการพาราโบลา  y  =  a(x – h)2 + k  เมื่อ  a < 0  กราฟจะมีลักษณะดังนี ้
 1.  เปนพาราโบลารูปคว่ํา 
 2.  (h , k)   เปนจุดสูงสุดของกราฟ 
 3.  คาสูงสุดของ   y   คือ   k 
 4.  เสนตรง   x  =  h   เปนแกนสมมาตรของกราฟ 
 5.  ถาคา  a   นอยลงกราฟจะแคบลง   ถาคา  a   มากขึน้กราฟจะกวางขึ้น 

ตัวอยางที ่2  จงเขียนตารางแสดงคา  x  และ  y  เมื่อ  y = -(x + 2)2 – 1  ,  y = -(x – 1)2 + 2  และ    

y = -
2
1 (x – 1)2 + 2  พรอมทั้งวาดกราฟของสมการลงบนแกนคูเดียวกัน 

 วิธีทาํ เขียนตารางแสดงคา  x  และ  y  ไดดังนี้ 
x -5 -4 -3 -2 -1 0 1 

y = -(x + 2)2 - 1 -10 -5 -2 -1 -2 -5 -10 
 

x -2 -1 0 1 2 3 4 
y = -(x – 1)2 + 2 -7 -2 1 2 1 -2 -7 

 
x -2 -1 0 1 2 3 4 

y = -
2
1 (x – 1)2 + 2 -2

2
1  0 1

2
1  2 1

2
1  0 -2

2
1  

วาดกราฟของสมการไดดังนี ้                                                                    
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ตัวอยางที ่3  ใหนกัเรียนหาสมการของพาราโบลาซึง่กราฟผานจุด (0,0)   และมีจุดยอดที่ (4,9) 
 วิธีทาํ สมการของพาราโบลาอยูในรูป   y  =  a(x – h)2 + k 
  ดังนัน้พาราโบลาซึ่งมจีุดยอดที่ (4,9)  คือ  y  =  a(x – 4)2 + 9 
  จากกราฟของสมการนี้ผานจุด (0,0)   
   จะได 0 = a(0 – 4)2 + 9 
    0 = 16a + 9 

   ∴ a = 
16
9

−  

  ดังนัน้สมการของพาราโบลาคือ  y  =  
16
9

−  (x – 4)2 + 9 

4.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 

แบบปกต ิ
แบบเนนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  

แบบ 4 MAT 
1.  ขั้นนาํเขาสูบทเรียน 
     ใหนกัเรียนทบทวนความรูเกี่ยวกับลักษณะ
ของกราฟ  y  =  a(x – h)2  แกนสมมาตรของ
กราฟ   จุดสูงสุดและจุดต่ําสุดของกราฟ          
คาสูงสุดและคาต่ําสุดของกราฟ  และลักษณะ
ของกราฟเมื่อคา  a  เปลี่ยนไป 
2.  ขั้นสอน 
     1.  ครูยกตัวอยางสมการ  y  =  a(x – h)2       
+ k   ดังตัวอยางที่ 1  แลวใหนักเรียนเขียนคา  x  
และ  y  ลงในตาราง  พรอมทั้งวาดกราฟลงบน
กระดาษกราฟ             
     2.  ครูถามนักเรียนเกีย่วกับส่ิงที่สังเกตได
จากตัวอยางที ่1  เพื่อใหนักเรียนสรุปไดวา    
สมการ  y  =  a(x – h)2 + k  เมื่อ  a > 0  แลว
กราฟมีลกัษณะเปนพาราโบลาหงาย  มีจุด
ต่ําสุดที่  (h , k)  มีแกนสมมาตร  คือ  เสนตรง     
x  =  h   มีคาต่ําสุดที ่  y   =   k  และถาคา  a   
นอยลงกราฟจะกวางขึ้น   ถาคา  a   มากขึ้น 

ขั้นที่ 1  (สรางประสบการณทางคณิตศาสตร – 
สมองซีกขวา) ใหนักเรียนทบทวนความรู         
เกี่ยวกับลักษณะของกราฟ  y  =  a(x – h)2  
แกนสมมาตรของกราฟ   จดุสูงสุดและจุดต่ําสุด
ของกราฟ  คาสูงสุดและคาต่ําสุดของกราฟ  
และลักษณะของกราฟเมื่อคา  a  เปลี่ยนไป 
ข้ันที่ 2  (วิเคราะหประสบการณทาง
คณิตศาสตร – สมองซีกซาย)  ครูถามนกัเรียน
เกี่ยวกับรูปแบบของสมการพาราโบลาแตกตาง
ไปจาก  y = x2 , y = ax2 + k และ y = a(x – h)2 
ข้ันที่ 3  (ปรับประสบการณทางคณิตศาสตร
เปนความคิดรวบยอด – สมองซีกขวา)           
ใหนักเรียนรวมกันวิเคราะหลักษณะของกราฟ  
y  =  a(x – h)2 + k  โดยวิเคราะหเปรียบเทียบ
กับลักษณะของกราฟ  y  =  ax2 ,  y = ax2 + k  
และ y  =  a(x – h)2  ที่เคยเรยีนมาแลว 
ขั้นที่ 4  (พัฒนาความคิดรวบยอดทาง
คณิตศาสตร – สมองซีกซาย)  ครูยกตัวอยาง  
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แบบปกต ิ
แบบเนนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  

แบบ 4 MAT 
กราฟจะแคบลง 
     3.  ครูยกตัวอยางสมการ  y  =  a(x – h)2       
+ k   ดังตัวอยางที่ 2  แลวใหนักเรียนเขียนคา  x  
และ  y  ลงในตาราง  พรอมทั้งวาดกราฟลงบน
กระดาษกราฟ 
     4.  ครูถามนักเรียนเกีย่วกับส่ิงที่สังเกตได
จากตัวอยางที ่2  เพื่อใหนักเรียนสรุปไดวา    
สมการ  y  =  a(x – h)2 + k  เมื่อ  a < 0  แลว
กราฟมีลกัษณะเปนพาราโบลาคว่ํา  มจีุดสูงสุด
ที่  (h , k)  มีแกนสมมาตร  คือ  เสนตรง              
x  =  h   มีคาสูงสุดที ่  y   =   k  และถาคา  a   
นอยลงกราฟจะแคบลง   ถาคา  a   มากขึน้
กราฟจะกวางขึ้น 
5.  ใหนกัเรียนจับคูทําตัวอยางที่ 3  เปน
แบบฝกหัด  จากนัน้ครูสุมนกัเรียนตอบคําถาม
เปนรายบุคคล  โดยครูและนกัเรียนที่เหลือ
ชวยกนัตรวจสอบความถกูตอง 
3.  ขั้นสรุป 
     1.  ใหนักเรียนสรุปลักษณะของกราฟ            
y  =  a(x – h)2 + k  โดยตอบคําถามตอไปนี ้
          1)  แกนสมมาตรของกราฟคือเสนตรงใด 
          2)  ถา   a  >  0   กราฟจะมีลักษณะ
อยางไร 
          3)  ถา   a  <  0   กราฟจะมีลักษณะ
อยางไร 
          4)  จากสมการ  y  =  a(x – h)2 + k     
จะมีคาสงูสุดเมื่อใดและมีคาต่ําสุดเมื่อใด 
          5)  จุดสูงสุด   หรือจุดต่ําสุดของกราฟคือ
จุดใด 

สมการ  y  =  a(x – h)2 + k  ดังตัวอยางที่ 1  
และตัวอยางที ่2  แลวใหนกัเรียนเขียนคา  x  
และ  y   ลงในตาราง   พรอมทั้งวาดกราฟลงบน
กระดาษกราฟ  จากนั้นครูถามนักเรียนเกี่ยวกับ
ส่ิงสังเกตไดจากตัวอยางที่ 1  เพื่อใหนกัเรยีน
สรุปไดวาสมการ y = a(x – h)2 + k  เมื่อ a > 0  
แลวกราฟมีลักษณะเปนพาราโบลาหงาย            
มีจุดต่ําสุดที่  (h , k)  มีแกนสมมาตร  คือ     
เสนตรง x  =  h   มีคาต่ําสุดที ่  y  =  k  และถา
คา  a   นอยลงกราฟจะกวางขึ้น   ถาคา  a   
มากขึ้นกราฟจะแคบลง   และจากตวัอยางที ่2  
เพื่อใหนักเรียนสรุปไดวาสมการ  y  =  a(x – h)2 
+ k  เมื่อ a < 0  แลวกราฟมลัีกษณะเปน          
พาราโบลาคว่าํ  มีจุดสูงสุดที่  (h , k)  มีแกน
สมมาตร  คือ  เสนตรง  x  =  h   มีคาสูงสดุที่   
y  =  k  และถาคา  a   นอยลงกราฟจะแคบลง   
ถาคา  a   มากขึ้นกราฟจะกวางขึ้น 
ข้ันที่ 5  (ลงมอืปฏิบัติและพัฒนาแนวคิด – 
สมองซีกซาย)  ใหนักเรียนจบัคูทําตัวอยางที ่3  
เปนแบบฝกหดั  จากนัน้ครูสุมตัวอยางนกัเรียน
ออกมาแสดงวธิีทําบนกระดาน  โดยครูและ     
นักเรียนทีเ่หลอืชวยกนัตรวจสอบความถกูตอง    
ขั้นที่ 6  (สรางผลงานตามความถนัด –        
สมองซีกขวา)  ใหนักเรียนจบัคูรวมกันสราง
โจทยคณิตศาสตรที่เกี่ยวกับสมการพาราโบลา 
y  =  a(x – h)2 + k  พรอมทัง้อธิบายลักษณะ
ของกราฟและวาดกราฟเฉลยลงในใบงานที่ 1 
ขั้นที่ 7  (วิเคราะหชิน้งานและแนวทางในการ
นําไปใชใหเกดิประโยชน – สมองซีกซาย) 
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แบบปกต ิ
แบบเนนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  

แบบ 4 MAT 
          6)  เมื่อคา  a   เพิ่มข้ึนกราฟมีลักษณะ
อยางไร   และคา  a   ลดลงกราฟมีลกัษณะ
อยางไร 
     2.  ใหนักเรียนทาํแบบฝกหัด 4.4 ก  หนา 
122 – 123  และแบบฝกหัด 4.4 ข  หนา 125 – 
126  ในหนังสอืเรียนเปนการบาน 
 

ใหนักเรียนแบงกลุมกลุมละ  4  คน  เพื่อบอก
การนาํไปใชจากการเรียนเรือ่งสมการ         
พาราโบลา  y  =  a(x – h)2 + k  เมื่อ a ≠ 0      
ลงในใบงานที ่2  [ดังตัวอยางตอไปนี ้
     1.  การเขยีนกราฟโดยหาคา x  และ y  ขาง
ใดขางหนึ่งของแกนสมมาตร  เชน  หาคา x  
และ  y  ดานซายของแกนสมมาตร  และพับ
กระดาษตามแกนสมมาตรก็จะไดกราฟของ
พาราโบลาที่ตองการ 
     2. การเขียนกราฟที่ตองการใหกราฟกวาง
มากๆ  ควรเลอืกคา  a  ที่ทาํให  ⎪a⎪  มีคา
นอยๆ  หรือตองการใหกราฟแคบมากๆ  ควร
เลือกคา  a  ทีท่ําให  ⎪a⎪  มีคามากๆ 
     3.  การเขยีนกราฟของสมการ                       
y  =  a(x – h)2 + k สามารถใชกราฟของสมการ  
y  =  ax2  โดยใชการเลื่อนกราฟไปทางซายและ
ขวาตามแนวแกน  x  ตามคา  h  ที่เปลี่ยนไป  
และเลื่อนกราฟไปตามแนวแกน  y  ตามคา  k  
ที่เปลี่ยนไป 
     4.  การเขยีนกราฟ  y  =  a(x – h)2 + k    
เมื่อเขียนกราฟของ  a  เปนบวกแลวจะสามารถ
เขียนกราฟของ  a  เปนลบไดโดยพับกระดาษ
ตามแนวเสนตรง x = k 
ข้ันที่ 8  (แลกเปลี่ยนประสบการณ –            
สมองซีกขวา)  ใหนักเรียนนาํเสนอผลการ
อภิปรายกลุมยอย  เพื่อแลกเปลี่ยนความรูที่ได
จากการอภิปราย  แลวครูใหนักเรียนสรุปความรู
ทั้งหมดอีกครัง้จากผลการแลกเปลี่ยนความรูนั้น 
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5.  สื่อการเรยีนการสอน 

แบบปกต ิ
แบบเนนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  

แบบ 4 MAT 
1.  กระดาษกราฟ 1.  กระดาษกราฟ 

2.  ใบงานที ่1  และ 2 
 
6.  การวัด  

แบบปกต ิ
แบบเนนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  

แบบ 4 MAT 
1.  สังเกตจากการตอบคําถามของนักเรียน 
2.  สังเกตจากการรวมกจิกรรมของนักเรียน 
3.  ตรวจแบบฝกหัดของนักเรียน 

1.  สังเกตจากการตอบคําถามของนักเรียน 
2.  สังเกตจากการรวมกจิกรรมของนักเรียน 
3.  ตรวจแบบฝกหัดของนักเรียน 
4.  สังเกตจากการสรางโจทยและการหาขอสรุป
จากเรื่องที่เรียน 

 
7.  การประเมินผล  

แบบปกต ิ
แบบเนนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  

แบบ 4 MAT 
1.  นักเรียนสวนใหญตอบคําถามไดถูกตอง 
2.  นักเรียนสวนใหญใหความรวมมือในการทํา

กิจกรรมเปนอยางด ี  และสามารถวาดกราฟ
ไดถูกตอง  สวยงาม   

3.  นักเรียนสวนใหญทําแบบฝกหัดไดถูกตอง 

1.  นักเรียนสวนใหญตอบคําถามไดถูกตอง 
2.  นักเรียนสวนใหญใหความรวมมือในการทํา

กิจกรรมเปนอยางด ี  และสามารถวาดกราฟ
ไดถูกตอง  สวยงาม   

3.  นักเรียนสวนใหญทําแบบฝกหัดไดถูกตอง 
4.  นักเรียนสวนใหญสามารถสรางโจทยที่
แปลกใหมได (ดังตัวอยางทีแ่นบมา)          
โดยการนําความรูเร่ืองพาราโบลาที่เรียนไป
ประยุกตกับเรือ่งอื่น  เชน เร่ืองรูปสามเหลีย่ม  
รูปส่ีเหลี่ยม   รูปวงกลม  และเรื่องระบบ     
สมการ  เปนตน  และสามารถบอกประโยชน
จากการเรียนเรื่องนี้ไดครบถวนตามที่ระบุไว   
และยังสามารถบอกเพิม่เติมคือ  นาํไปใช
ประโยชนในการเรียนเรื่องการแปรผัน  และ  
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แบบปกต ิ
แบบเนนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  

แบบ 4 MAT 
 เร่ืองพื้นที่ของรูปส่ีเหลี่ยมจัตรัุส   พรอมทัง้

ยกตัวอยางประกอบ 
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ใบงานที ่1 

ชื่อ  1. ……………………………………………เลขที…่……… 
      2. ……………………………………………เลขที…่……… 
 
จงสรางโจทยคณิตศาสตรที่เกี่ยวกับสมการพาราโบลา  y = a(x – h)2 + k  พรอมทั้งอธิบาย
ลักษณะของกราฟและวาดกราฟเฉลย 

โจทย…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………. 

ลักษณะของกราฟ   1.  …………………………………………….. 
2. …………………………………………….. 
3. …………………………………………….. 
4. …………………………………………….. 

วาดกราฟเพื่อเฉลยไดดังนี ้
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    

 
 
 



 88

ใบงานที ่2 

ชื่อ  1. ………………………..……เลขที่……    3. ………………………..……เลขที่…… 
      2. …………………………..…เลขที่……    4. .………………………..……เลขที่…… 
 
จงบอกประโยชนจากการเรียนเรื่องสมการพาราโบลา  y = a(x – h)2 + k  พรอมทั้งยกตัวอยาง
ประกอบ 

1.……………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

 

 

2.……………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ค 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
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ตารางที่ 5   แสดงการวเิคราะหเนื้อหา   และพฤติกรรมที่ตองการวัดของแบบวัดผลสัมฤทธิท์าง       
                  การเรียนวิชาคณิตศาสตร   ชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 
 

พฤติกรรม 
เนื้อหา 

จํา เขาใจ นําไปใช วิเคราะห รวม อันดับ   

1.  บอกเงื่อนไขของสมการ
พาราโบลา 

2.  บอกลักษณะของสมการ
พาราโบลาเมือ่กําหนด
เงื่อนไขตางๆ  

3.  เขียนและอานกราฟของ
สมการพาราโบลา             
y = ax2 + bx + c  เมื่อ  
a ≠ 0 

4.  แกปญหาโจทยที่เกีย่วกับ
สมการพาราโบลา 

5.  เขียนผลลพัธทัง้หมดที่
อาจจะเกิดขึน้จากการ
ทดลองสุม 

6.  เขียนเหตุการณที่
กําหนดให 

7.  หาความนาจะเปนของ
เหตุการณที่ผลทั้งหมดที่
อาจจะเกิดขึน้จากการ
ทดลองสุมแตละตัวมี
โอกาสเกิดขึน้เทาๆ กัน 

8.  บอกสมบตัิของความ
นาจะเปน 

1 
(1) 
1 

(2 ) 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1 

(38) 

 
 

1 
(3) 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
1 

(26) 
 
 
 
 
 
1 

(39) 

 
 

4 
(4 - 7) 

 
2 

(11 – 12) 
 
 
6 

(14 – 19) 
5 

(21 – 25) 
 
4 

(27 – 30) 
6 

(31 – 36) 
 
 
 
1 

(40) 

 
 

3 
(8 - 10) 

 
1 

(13) 
 
 
1 

(20) 
 
 

 
 
 
1 

(37) 
 
 
 
 
 

1 
 

9 
 

 
3 
 
 
 
7 
 
5 
 
 
5 
 
7 
 
 
 
 
3 

 

5 
 

1 
 

 
4 
 
 
 

2 
 

3 
 
 

3 
 

2 
 
 
 
 

4 
 

รวม 3 3 28 6 
อันดับ 3 3 1 2 

40 
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ตารางที่ 6  แสดงจํานวนนกัเรียนที่ทาํขอสอบถูกในกลุมสูง (RH)  จํานวนนกัเรียนทีท่ําขอสอบถูกใน 
                 กลุมตํ่า (RL)   คาความยากงาย (P)   และคาอํานาจจาํแนก (r)   ของคะแนนที่ไดจาก 
                 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร 
 

ขอที่ RH RL P r 
1 16 7 0.48 0.38 
2 14 7 0.44 0.29 
3 15 4 0.4 0.46 
4 13 3 0.33 0.42 
5 17 5 0.46 0.5 
6 16 9 0.52 0.29 
7 13 5 0.38 0.33 
8 10 3 0.27 0.29 
9 19 11 0.63 0.33 
10 17 6 0.48 0.46 
11 14 4 0.38 0.42 
12 15 6 0.44 0.38 
13 18 8 0.54 0.42 
14 13 4 0.35 0.38 
15 15 10 0.52 0.21 
16 11 6 0.35 0.21 
17 14 4 0.38 0.42 
18 12 7 0.4 0.21 
19 13 8 0.44 0.21 
20 11 4 0.31 0.29 
21 12 4 0.33 0.33 
22 15 3 0.38 0.5 
23 14 6 0.42 0.33 
24 15 3 0.38 0.5 
25 15 7 0.46 0.33 
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ขอที่ RH RL P r 
26 12 4 0.33 0.33 
27 15 7 0.46 0.33 
28 15 9 0.5 0.25 
29 15 6 0.44 0.38 
30 21 15 0.75 0.25 
31 16 5 0.44 0.46 
32 13 5 0.38 0.33 
33 15 3 0.38 0.5 
34 19 9 0.58 0.42 
35 17 9 0.54 0.33 
36 14 4 0.38 0.42 
37 17 1 0.38 0.67 
38 18 13 0.65 0.21 
39 13 3 0.33 0.42 
40 21 11 0.67 0.42 
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แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
เร่ืองพาราโบลา  และความนาจะเปน 

 

คําชี้แจง 

1. ขอสอบนี้มีทัง้หมด  8  หนา  จํานวน  40  ขอ  ขอละ  1  คะแนน  ใชเวลาทาํ  60  นาท ี
2. ขอสอบแตละขอเปนแบบเลอืกตอบ  4  ตัวเลือก  โดยใหนกัเรียนเลือกตอบขอที่ถูกที่สุดเพียง

คําตอบเดียว  และทําเครื่องหมาย   ×  ลงใน   �   ใหตรงกบัขอนัน้ๆ  ในกระดาษคาํตอบ 
3. ถานกัเรียนจะเปลี่ยนคําตอบใหขีดฆาคําตอบเดิม  ดังตวัอยางการเปลี่ยนคําตอบจากขอ  ก  

เปนขอ  ง 
ขอ ก ข ค ง 
0 ×   × 

 
4. หามขีดเขียนเครื่องหมายหรอืขอความใดๆ  ลงในขอสอบ  และคืนขอสอบเมื่อสอบเสร็จ 
5. ถามีปญหาใดๆ  ใหสอบถามผูคุมสอบ 
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y  =  cx2 

y  =  ax2 

1.   กําหนดให  a, b, c  คือคาคงตัว  เงื่อนไขขอใดตอไปนี้ที่ทาํใหความสัมพันธ  y = ax2 + bx + c 
ไมใชพาราโบลา 
ก.   a > 0 , b = 0 , c < 0   ข.   a = 0 , b ≠ 0 , c > 0 
ค.   a < 0 , b ≠ 0 , c = 0   ง.   a ≠ 0 , b > 0 , c ≠ 0 

2.   จากรูปเปนกราฟของ  y  =  ax2 , y  =  bx2  และ  y  =  cx2  เมื่อ  a , b , c  >  0 
      y      

               y  =  bx2      
          
     
                             0                      x 
 เงื่อนไขในขอใดตอไปนี้ถูก 
 ก.  a  =  b  =  c    ข.  a  <  b  <  c 
 ค.  a  >  b  >  c    ง.  c  >  b  >  a        
3.   กราฟของสมการ  y  =  3 – 4x – 2x2  คือขอใด 

ก. ข. 
 

 
 
ค.      ง. 

   
 
4.   จากกราฟของสมการ  y  =  ax2 + bx + c  เมื่อ  a  ≠  0  มีจุด  (-3 , 6)  เปนจุดต่ําสุดของ

กราฟ   ขอความตอไปนี้ขอใดผิด 
ก.   x  =  3   เปนแกนสมมาตร  ข.   คาต่ําสุดของ  y  =  6 
ค.   กราฟไมตดัแกน  x   ง.   เปนกราฟพาราโบลารูปหงาย 

5.   สมการในขอใดที่กราฟมีจุดต่ําสุด 
ก.   y + 1  =  2x2    ข.   y – 4  =  -9x2 
ค.   2 + y  =  -x2    ง.   5 – y  =  2x2 

6.   คาสูงสุดของ  y  จากสมการ  y  =  8 – 2x – x2  คือขอใด 
ก.  –9     ข.  9 
ค.  –10     ง.  10 
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7.   กราฟของสมการ  y  =  12x – 3x2 – 16  มีจุดสูงสุดหรือจุดต่ําสุดตรงกับขอใด 
ก.  จุดสูงสุด (2,-4)    ข.  จุดสูงสุด (2,4) 
ค.  จุดต่ําสุด (2,-4)    ง.  จุดต่ําสุด (2,4) 

8.  พาราโบลาที่กําหนดดวยสมการ  y  =  ax2 + bx + c  เมื่อ  a , b  และ  c  เปนจํานวนจริง  และ 
a ≠ 0  ขอความตอไปนี้ขอใดเปนเทจ็ 
ก. ถา  b  =  0  และ  c  =  0  แลว  กราฟของพาราโบลานี้มจีุด (0 , 0)  เปนจุดต่ําสุด 
ข. ถา  b  ≠  0  และ  c  =  0  กราฟของพาราโบลานี้จะผานจุด (0 , 0) 
ค. ถา  b  =  0  และ  c  ≠  0  กราฟของพาราโบลานี้ตัดแกน  y  ที่จุด (0 , c) 
ง. ถา  b  ≠  0  และ  c  ≠  0  กราฟของพาราโบลาจะไมตัดแกน  x   

9.  กําหนดสมการ  y  =  ax2 + bx + c  เมือ่  a , b  และ  c  เปนจาํนวนจริงใดๆ  ขอใดตอไปนี้         
ถูกตอง 
ก. ถา  a  =  0  แลวสมการ  y  =  ax2 + bx + c  เปนสมการของพาราโบลา 
ข. ถา  a  <  0  แลว  y  =  ax2 + bx + c  มีคาต่ําสุด 
ค. ถา  a  <  0  และ  b  =  0  แลวกราฟของสมการ  y  =  ax2 + bx + c  มีคาสงูสุดคือ  c 
ง. ถา  a  >  0 , b  =  0  และ  c  <  0  แลวกราของสมการ  y  =  ax2 + bx + c  จะไมตัด

แกน x  
10. พาราโบลาที่กาํหนดดวยสมการ  y  =  ax2 + bx + c  ขอความตอไปนี้ขอใดถูกตอง 

1. y  มีคามากทีสุ่ดเมื่อ  a  <  0 
2. y  มีคานอยทีสุ่ดเมื่อ  a  >  0 
3. y  เปนกราฟเสนตรงเมื่อ  a  =  0 
ก.  ขอ  1  และ  2    ข.  ขอ  2  และ  3 
ค.  ขอ  1  และ  3    ง.  ขอ  1 , 2  และ  3 

11. จากรูป  สมการในขอใดสอดคลองกับกราฟที่กาํหนดให 
 
 

                       0                     (4 , 0) 
                           (2 , -4)   

ก. y  =  x2 + 2x    ข.  y  =  x2 + 4x 
ค.  y  =  x2 – 2x    ง.  y  =  x2 – 4x 
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x 

12. จากรูปเปนกราฟของ  y = ax2 + bx + c  แลวคา  a , b  และ  c  ตามลาํดับมคีาตรงกับขอใด 
                        y 
 
   (-3,0)                    0     (1,0)        x 
                     (-1,-1) 

ก.  4 , 4 และ 2    ข.  
3
1  , -

4
3  และ 

2
1  

ค.  
4
1  , 

2
1   และ  -

4
3       ง.  

2
1  , -

4
1  และ 

4
3   

13. กราฟของสมการ  y  =  x2 – 2x + k  ดังภาพ  จุด  A  ตรงกับขอใด 
                   y 
 
                           
        (-2,0)          0 
                       A 

ก.   (1 , -12)    ข.  (1 , -15) 
ค.  (1 , -9)     ง.  (1 , -10) 

14. กราฟของสมการ  y  =  -3x2 + kx + 1  มีเสนตรง  3x + 1  =  0  เปนแกนสมมาตร   แลว  k   
มีคาตรงกับขอใด 
ก.  –1     ข.  1 
ค.  –2     ง.  2 

15. พาราโบลาที่กาํหนดดวยสมการ y = x2 + 2x + 5  แลว  y  จะมีคานอยที่สุดเมือ่  x  มีคาเทาไร 
ก.  1     ข.  –1 
ค.  2     ง.  –2  

16. ถาพาราโบลาที่กาํหนดดวยสมการ  y  =  ax2 + bx + c  เมื่อ  a , b  และ  c  เปนจํานวนจริง  
และ a ≠ 0  ตัดแกน  x  ที่จดุ  (-1 , 0)  และ  (5 , 0)  และมีจุดต่ําสุดที่จุด  (2 , -9)  แลว           
สมการ  y  =  ax2 + bx + c  สอดคลองกับขอใด 
ก.  y  =  x2 + 4x – 5    ข.  y  =  x2 – 4x + 5  
ง.  y  =  5 – 4x – x2     ง.  y  =  x2 – 4x – 5  
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17. กราฟของสมการ  y  =  2x2 + bx + c  ผานจุด  (1 , 4)  และ  (2 , 5) แลวคา  b , c  ตามลําดับ
ตรงกับขอใด 
ก.  5  ,  7     ข.  –5 , 7 
ค.  4 , -3     ง.  4 , 3 

18. กราฟของสมการ  y = x2 – a  ตัดแกน  x  ที่จุด  (1 , 0)  กับ  (-1 , 0)  แลวคา  a  ตรงกับขอใด 
ก.  ±1     ข.  –1  
ค.  1     ง.  0 

19. เสนตรง  y = x + 2c  สัมผัสกราฟพาราโบลา  y = x2 + 3x + 3c  แลวคา c  มีคาตรงกับขอใด 
ก.  –1     ข.  0 
ค.  1     ง.  2 

20. ถากราฟของสมการ  y  =  2x2 – 8x + m  ตัดแกน  x  เพียงจุดเดียวแลว  m  มีคาเทาไร 
ก.  4     ข.  6 
ค.  8     ง.  10   

21. ทอดลูกเตา 1 ลูกพรอมโยนเหรียญพรอมกัน 1 คร้ัง จํานวนของแซมเปลสเปซตรงกับขอใด 
 ก.   2     ข.   4 
 ค. 12     ง.  36 
22. ในการสงจดหมาย 4  ฉบับ และมีตูใสให 5 ตู  จํานวนวิธทีี่เปนไปไดทั้งหมดตรงกับขอใด 
 ก.   10 วิธ ี     ข.  60 วิธ ี
 ค.  256 วิธี     ง.  625 วิธ ี
23. อักษรชุดหนึง่ม ี4 ตัวคือ A, B, C, D หากเลือกมา 3 ตัว จะมีวิธกีารเลือกมาเรียงลําดับไดกี่วิธ ี
 ก.   4     ข.  16 
 ค.  24     ง.  72  
24. มีรูปภาพตาง ๆ กัน 4 รูป นาํมาแขวนใหอยูในแนวเสนตรงเดียวกนั จะไดกีว่ิธ ี
 ก.   4     ข.   8 
 ค.  12     ง.  24 
25. ถานําเลข  2 , 4 , 6 , 8  มาสรางเลข  3  หลัก  ไดกี่วธิี  เมื่อเลขทัง้สามไมซ้ํากัน 
 ก.  24  วิธ ี     ข.  28  วิธ ี
 ค.  48  วิธี     ง.  64  วิธ ี
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26. ถาแซมเปลสเปซ คือ  a , b , c   จํานวนเหตุการณทัง้หมดที่เปนไปไดของแซมเปลสเปซ      
ตรงกับขอใด 

 ก.  2     ข.  4 
 ค.  8     ง.  16 
27. ทอดลูกเตา 2 ลูกพรอมกัน 1 คร้ัง  เหตุการณที่ลูกเตาขึ้นแตมรวมกันไดไมนอยกวา 10              

มีจํานวนเทาใด 
 ก.   3     ข.   6 
 ค.   9     ง.  12 
28. A และ B เลนเกมพนันกนั โดยทัง้สองโยนลูกเตาคนละลูกพรอมกนั ถาแตมรวมกันได  8  แตม     
      A  เปนผูชนะ ถาแตมรวมกันได  7  แตม  B เปนผูชนะ ผลนอกนัน้ถอืวาเสมอกัน ถา A และ B  
      เลนกนั  36  คร้ังคาดวาจะเสมอกนักี่ครั้ง 
 ก.   11  คร้ัง     ข.   10  คร้ัง 
 ค.   25  คร้ัง     ง.   15  คร้ัง 
29. จํานวนเหตุการณที่เกิดจากการโยนเหรียญชนิดเดยีวกนั  3  เหรยีญพรอมกนั  แลวเหรียญออก

กอย  2  เหรียญ  หวั  1  เหรยีญ  จะเปนเทาใด 
 ก.  1     ข.  2 
 ค.  3     ง.  4 
30. ในการทอดลูกเตา  2  ลูกพรอมกนั  เหตุการณที่จะไดเลขคูทั้งสองลูกคือขอใด 

ก. (2,2) , (2,4) , (2,6) 
ข. (1,2) , (1,4) , (1,6) , (2,4) , (2,6) 
ค. (2,2) , (2,4) , (2,6) , (4,2) , (4,4) , (4,6) , (6,2) , (6,4) , (6,6) 
ง. (2,4) , (2,6) , (4,2) , (4,6) , (6,2) , (6,4) 

31. ทอดลูกเตา 2 ลูก ความนาจะเปนที่ลูกเตาลูกแรกขึ้นแตม 6 และลูกหลังไมขึน้แตม 6 เปน       
เทาใด 

 ก.   
2
1      ข.   

3
2  

 ค.   
36
1      ง.   

36
5  
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32. ทอดลูกเตา 2 ลูกพรอมกัน ความนาจะเปนที่จะไดผลรวมของแตมอยางมากที่สดุ 4 คือเทาไร 

 ก.   
4
1      ข.   

3
1  

 ค.   
6
1      ง.    

12
1  

33. เลข  6  หลักคือ  27k951  เมื่อ  k  เปนจํานวนใดๆ  จงหาจํานวนเหตุการณทีจ่ํานวนนีห้ารดวย  
3  ลงตัว 

 ก.  3     ข.  4 
 ค.  5     ง.  6 
34. ในการปาเปา  2  คร้ังของนาวนิ  จงหาความนาจะเปนที่เขาจะปาถูกเปา  1  คร้ัง  และปาไม

ถูกเปา  1  คร้ัง 

 ก.  
4
1      ข.  

2
1  

 ข.  
4
3      ง.  

3
1  

35. โยนเหรียญชนิดเดียวกนั  4  อัน  พรอมกัน  ความนาจะเปนที่เหรียญจะออกหวั  3  อัน            
เปนเทาใด 

 ก.  
2
1      ข.  

3
1  

 ค.  
4
1      ง.  

5
1  

36. ครอบครัวหนึง่ตองการมบีุตร  3  คน  ความนาจะเปนที่จะมีบุตรชายอยางนอย  1  คน  จะเปน
เทาใด 

 ก.  
8
1      ข.  

8
3  

 ค. 
8
5      ง.  

8
7  

37. ขอความตอไปนี้ขอใดเปนเท็จ 
ก. การทอดลูกเตา 2 ลูก ใหไดหนาเหมือนกนัทาํยากกวาใหไดหนาตางกนั 
ข. ถาความนาจะเปนทีจ่ะทาํใหเหตุการณอยางหนึง่เปน 1 หมายถงึ เหตกุารณนัน้เกิด           

แนนอน 
ค. ถาความนาจะเปนทีจ่ะเกิดเหตุการณอยางหนึ่งเปน 0 หมายถงึ เหตุการณนั้นไมมีทาง       

เกิดขึ้นไดเลย 
ง. ความนาจะเปนที่จะโยนเหรียญ 3 คร้ังใหไดหัว 1 คร้ัง มีคาเทากับ 1/3 
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38. ขอใดถูกตอง 
 ก.   P(S) = 1    ข.   0  ≤   P(A)  ≤   1 
 ค.   P(A′) = 1 – P(A)   ง.   ถูกตองทุกขอ 
39. ขอใดตอไปนี้ไมเปนคาของความนาจะเปนของเหตุการณใดๆ 
 ก.  0     ข.  1   

 ค.  
π
3      ง.  1.00001 

40. ความนาจะเปนที่ธนากรจะสอบผานวชิาคณิตศาสตรเทากับ 0.35 ดังนัน้ ความนาจะเปนที ่
     นายธนากรจะสอบไมผานวิชาคณิตศาสตรเปนเทาใด 
 ก.   0.35     ข.   0.50 
 ค.   0.65     ง.   0.80 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ง 

ตัวอยางแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร 
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ตารางที่ 7  แสดงคาความยากงาย (P)   และคาอํานาจจําแนก (r)   ของคะแนนที่ไดจาก 
                 แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตร  ชุดที่ 1  จํานวน  4  ขอ 
 

ขอที่ P r 
1 0.49 0.45 
2 0.67 0.29 
3 0.61 0.21 
4 0.63 0.29 

 
ตารางที่ 8  แสดงคาความยากงาย (P)   และคาอํานาจจําแนก (r)   ของคะแนนที่ไดจาก 
                 แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตร  ชุดที่ 2  จํานวน  4  ขอ 
 

ขอที่ P r 
1 0.37 0.38 
2 0.64 0.36 
3 0.6 0.2 
4 0.62 0.3 
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15 ซม. 

7 ซม. 

7 ซม. 

20 ซม. 20 ซม. 

20 ซม. 

ตัวอยางแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 3   ชุดกอนการทดลองและหลังการทดลอง 

คําชี้แจง 
1. แบบทดสอบวดัความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรชุดนี้  เปนแบบทดสอบที่ใหนักเรียนเขียน

คําตอบไดอยางอิสระเทาทีน่ักเรียนสามารถจะตอบได 
2. ใชเวลาในการทําแบบทดสอบจํานวน  4  ขอ  ในเวลา  60  นาท ี
 

1.   ขอ 1   ชุดกอนการทดลอง 
สมศักดิ์มีเงนิดังนี ้

 เหรียญหาสิบสตางค   8 เหรียญ 
 เหรียญบาท    5 เหรียญ 
 เหรียญหาบาท  11 เหรียญ 
 เหรียญสิบบาท    5 เหรียญ 
     สินคาตางๆ  มีราคาดงันี ้
 นมกลองละ            8.50 บาท 
 แซนวิชชิน้ละ  15 บาท 
 นมเปรี้ยวกลองละ        5.50 บาท 
      จงใชขอมูลดังกลาวสรางโจทยปญหาใหมากที่สุดเทาที่สามารถทําได   พรอมทัง้หาคําตอบโดย
ไมตองแสดงวธิีทํา  

2.   ขอ 3   ชุดหลังการทดลอง 
      จากรูป  ใหนกัเรียนหาปริมาตรของทรงสามมิติที่กาํหนดโดยใชวิธกีารที่แตกตางกันใหไดมาก  
ที่สุดและแสดงวิธกีารหาปรมิาตรนัน้  พรอมทั้งวาดรูปประกอบ  
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ตัวอยางกระดาษคําตอบ 

ชื่อ…………………………………………………………………………….เลขที…่……………. 

1. โจทยที่ 1 ……………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………..
……………………………………………………………ตอบ.……………………………….. 
โจทยที่ 2 ……………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………..
……………………………………………………………ตอบ.……………………………….. 
โจทยที่ 3 ……………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………..
……………………………………………………………ตอบ.……………………………….. 
โจทยที่ 4 ……………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………..
……………………………………………………………ตอบ.……………………………….. 
โจทยที่ 5 ……………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………..
……………………………………………………………ตอบ.……………………………….. 
โจทยที่ 6 ……………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………..
……………………………………………………………ตอบ.……………………………….. 
โจทยที่ 7 ……………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………..
……………………………………………………………ตอบ.……………………………….. 
โจทยที่ 8 ……………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………..
……………………………………………………………ตอบ.……………………………….. 
โจทยที่ 9 ……………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………..
……………………………………………………………ตอบ.……………………………….. 
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2. วิธีที ่1  วาดภาพประกอบไดดังนี้                     วิธทีํา………………………………………….. 
………………………………………………… 

      ………………………………………………… 
      ………………………………………………… 
      ………………………………………………… 
      ………………………………………………… 

คําตอบ ……………………………………….. 

วิธีที ่2  วาดภาพประกอบไดดังนี้                    วธิีทาํ………………………………………….. 
………………………………………………… 

      ………………………………………………… 
      ………………………………………………… 
      ………………………………………………… 
      ………………………………………………… 

คําตอบ ……………………………………….. 

วิธีที ่3  วาดภาพประกอบไดดังนี้                    วธิีทาํ………………………………………….. 
………………………………………………… 

      ………………………………………………… 
      ………………………………………………… 
      ………………………………………………… 
      ………………………………………………… 

คําตอบ ……………………………………….. 

วิธีที ่4  วาดภาพประกอบไดดังนี้                    วธิีทาํ………………………………………….. 
………………………………………………… 

      ………………………………………………… 
      ………………………………………………… 
      ………………………………………………… 
      ………………………………………………… 

คําตอบ ……………………………………….. 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  จ 

การวิเคราะหความแตกตางของคามัชฌิมเลขคณิต                      
จากการทดสอบคาท่ี (t – difference score) 
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 การเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาคณิตศาสตรของนักเรียนกลุมที่ไดรับการสอนโดย
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ 4 MAT   กับกลุมที่ไดรับการสอนแบบปกติ    โดยการทดสอบ
คาที (t – difference  score) 
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ประวัติผูเขียนวิทยานพินธ 
 

นางสาวนัฏฐิตา   โพธิ์เพชร    เกิดเมื่อวนัที่  21  กรกฎาคม  2523   ทีอํ่าเภอบานนาเดิม 
จังหวัดสุราษฎรธานี   สําเรจ็การศึกษาครุศาสตรบัณฑิต   วิชาเอกคณิตศาสตร - วิทยาศาสตรท่ัวไป
จากจฬุาลงกรณมหาวิทยาลยั  เม่ือปการศึกษา 2543   และเขาศึกษาตอระดับปริญญามหาบัณฑติ  
สาขาวิชาการศึกษาคณิตศาสตร   ภาควชิามัธยมศึกษา  คณะครุศาสตร   จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย
ในปการศึกษา 2545  
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