
 
ผลของการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT ที่มีตอผลสัมฤทธิ ์                          
และความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 นางสาวนัฎฐติา   โพธิ์เพชร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วิทยานิพนธนี้เปนสวนหนึง่ของการศึกษาตามหลกัสูตรปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑติ 
สาขาวิชาการศึกษาคณิตศาสตร       ภาควิชามัธยมศกึษา  

คณะครุศาสตร   จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั 
ปการศึกษา  2545 

ISBN  974-17-1897-7 
ลิขสิทธิ์ของจฬุาลงกรณมหาวทิยาลยั 

 



 
EFFECTS OF ORGANIZING  MATHEMATICS INSTRUCTION ACTIVITY                            

USING THE 4 MAT TECHNIQUE ON MATHEMATICS LEARNING ACHIEVEMENT                   
AND CREATIVITY OF MATHAYOM SUKSA THREE STUDENTS 

      
 

 
 
 
 
 
 
 Miss Nuttita  Pophet 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

A Thesis Submitted in Partial Fulfillment of the Requirements 
for the Degree of Master of Education in Mathematics Education 

Department of Secondary Education 
Faculty of Education 

Chulalongkorn University 
Academic Year 2002 
ISBN 974-17-1897-7 

 



หัวขอวทิยานพินธ ผลของการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT  ที่มีตอ
ผลสัมฤทธิ์และความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียน           
ช้ันมัธยมศึกษาปที ่3 

โดย นางสาวนัฎฐิตา   โพธิ์เพชร 
ภาควิชา การศึกษาคณิตศาสตร 
อาจารยที่ปรึกษา รองศาสตราจารย พรอมพรรณ   อุดมสนิ 
 
 
 
  คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั อนุมัติใหนับวทิยานพินธฉบับนี้เปนสวนหนึ่ง
ของการศึกษาตามหลกัสูตรปริญญามหาบัณฑิต 
 
   ………………………………………….. คณบดีคณะครุศาสตร 
   (รองศาสตราจารย ดร.ไพฑรูย   สินลารัตน) 
 
คณะกรรมการสอบวิทยานพินธ 
 
   ……………………………………………  ประธานกรรมการ 
   (รองศาสตราจารย ดร.สุวฒันา   อุทัยรัตน) 
 
   …………………………………………...  อาจารยท่ีปรึกษา 
   (รองศาสตราจารย พรอมพรรณ   อุดมสิน) 
 
   …………………………………………… กรรมการ 
   (ผูชวยศาสตราจารย ดร.อัมพร   มาคนอง) 
 



 นัฎฐิตา   โพธิ์เพชร : ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT   ที่มีตอผลสัมฤทธิ์         
และความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 (EFFECTS OF ORGANIZING  
MATHEMATICS INSTRUCTION ACTIVITY USING THE 4 MAT TECHNIQUE ON MATHEMATICS 
LEARNING ACHIEVEMENT AND CREATIVITY OF MATHAYOM SUKSA THREE STUDENTS) 

 อาจารยที่ปรึกษา : รองศาสตราจารย พรอมพรรณ   อุดมสิน  ,   108 หนา. ISBN 974-17-1897-7

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคดังนี้ : 
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The purposes of this research were : 
1.  to compare the mathematics learning achievements of mathayom suksa three students before and after 

being taught by organizing mathematics instruction activity using the 4 MAT technique. 
2.  to compare the mathematics learning achievements of mathayom suksa three students between  groups 

being taught by organizing mathematics instruction activity using the 4 MAT technique and being taught by 
conventional approach. 

3. to compare the mathematical creativity of mathayom suksa three students before and after being taught 
by organizing mathematics instruction activity using the 4 MAT technique. 

4. to compare the mathematical creativity of mathayom suksa three students between groups being taught 
by organizing mathematics instruction activity using the 4 MAT technique and being taught by conventional 
approach. 

The subjects were mathayom suksa three students in academic year 2002 in Watrachabopit School , 
Bangkok Metropolis. There were divided into two groups, one with 50 students in experimented group and the other 
with 47 students in controlled group. The experimental group was taught by organizing mathematics instruction 
activity using the 4 MAT technique and the control group was taught by conventional approach. The research 
instruments were the mathematics learning achievement test and the mathematical creativity test. The data were 
analyzed by means of arithmetic means , standard deviation and t – test  

The research results were revealed that : 
1.  The mathematics learning achievement of mathayom suksa three students being taught by organizing 

mathematics instruction activity using the 4 MAT technique after the experiment was higher than that before the 
experiment at 0.05 level  of significance. 

 2.  The mathematics learning achievement of mathayom suksa three students being taught by organizing 
mathematics instruction activity using the 4 MAT technique was higher than that being taught by conventional 
approach at 0.05 level  of significance. 

 3.  The mathematics creativity of mathayom suksa three students being taught by organizing mathematics 
instruction activity using the 4 MAT technique after the experiment was higher than that before the experiment at 0.05 
level  of significance. 
 4.  The mathematics creativity of mathayom suksa three students being taught by organizing mathematics 
instruction activity using the 4 MAT technique was higher than that being taught by conventional approach at 0.05 
level  of significance. 
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บทที่ 1 

บทนํา 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 การศึกษาเปนกระบวนการทีส่ําคัญอยางยิง่ในการพัฒนาคน   ทั้งทางดานรางกาย  จิตใจ  
และสติปญญา   โดยมุงเนนการพัฒนาคนใหเต็มศักยภาพ   ดังที่ไดบัญญัติไวในพระราชบัญญัติ
การศึกษาแหงชาติ  พ.ศ.2542   มาตรา 22  การจัดการศึกษาตองยึดหลักวา   "ผูเรียนทุกคนมี
ความสามารถเรียนรูและพฒันาตนเองได   และถือวาผูเรียนมีความสาํคัญที่สุด   กระบวนการ
จัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาต ิ  และเต็มตามศักยภาพ"   ดังนัน้
การจัดการเรียนการสอนใหสอดคลองตามแนวพระราชบญัญัตินั้น   ผูสอนจะตองคาํนงึถงึ
ความสามารถในการเรียนรูของผูเรียน   และเปดโอกาสใหผูเรียนไดพฒันาความสามารถในการ
คิดคนและสืบเสาะแสวงหาความรูเพื่อใหผูเรียนสามารถพัฒนาตนเองไดอยางมีประสิทธิภาพ  แต
การจัดการเรียนการสอนในปจจุบันยงัไมสอดคลองตามแนวพระราชบัญญัติ   ดังที ่ บูรชัย   ศิริม
หาสาคร (2540 : 20)   ไดกลาวไววา  “การสอนในปจจบัุนสอนใหจํามากกวาสอนใหทาํ   สอนให
เชื่อมากกวาสอนใหขัดแยง   สอนเนื้อหามากกวาสอนกระบวนการแสวงหาความรู   มิไดดึงเอา
ศักยภาพของนักเรียนออกมาใช   แตเปนการปดกั้นการพัฒนาศักยภาพของนักเรียนโดยสิน้เชิง”   
การจัดการเรียนการสอนในปจจุบันนั้นสวนใหญเนนการสอนแบบบรรยาย   ไมเนนการฝกให
นักเรียนคิดแกปญหา   เนนที่ผลลัพธมากกวากระบวนการที่ทาํใหไดมาซึ่งผลลพัธ   ดังที่  พีระพงษ   
กุลพิศาล (2536 : 7 – 9)   ไดกลาวไววา  “การสอนโดยใชการบรรยายเปนหลกัไมอาจเชื่อมโยง
ประสบการณตรงและกระบวนการคิดแกปญหาใหนักเรียนได”   

 เนื่องจากความสามารถในการคิดแกปญหาเปนสวนหนึ่งที่จะชวยใหผูเรียนสามารถพฒันา
ตนเองได   ดังนั้นจงึจาํเปนอยางยิ่งที่ควรจะสงเสริมใหเกดิขึ้นกับผูเรียน   และคณิตศาสตรก็เปน
วิชาที่มีความสําคัญอยางยิง่วิชาหนึ่ง   ซึ่งเกี่ยวของกับกระบวนการคิด   ดงัที ่ วรรณี   โสมประยูร 
(2534 : 220 – 224)   ไดกลาวไววา  “คณิตศาสตรเปนวชิาที่มีความสาํคัญวิชาหนึง่   ถือวาเปน
วิชาที่สรางสรรคมนุษยเกี่ยวกับความคิดอยางเปนระบบและมีเหตุผล   เปนเครื่องมือสําคัญในการ
ปลูกฝงอบรมใหผูเรียนมีความละเอียด  รอบคอบ  ชางสงัเกต  มีความคิดสรางสรรค  ชวยใหเขาใจ
สิ่งตางๆ  อยางลึกซึง้  ตลอดจนมีความสามารถในการวิเคราะหปญหาตางๆ  อยางมเีหตุผล”      
ซึ่งสอดคลองกับ   สิริพร   ทพิยคง (2536 : 9)   ไดกลาวไววา  “คณิตศาสตรชวยพัฒนาใหแตละ
บุคคลเปนคนที่สมบูรณ   เปนพลเมืองดี   เพราะคณิตศาสตรชวยเสริมสรางความมีเหตุผล     
ความเปนคนชางคิด   ชางรเิร่ิมสรางสรรค   มีระบบระเบียบในการคิด   มีการวางแผนในการ
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ทํางาน   มีความรับผิดชอบตอกิจการงานที่ไดรับมอบหมาย   ตลอดจนลักษณะความเปนผูนําใน
สังคม” 

 การเรียนวิชาคณิตศาสตรจะชวยใหผูเรียนไดพัฒนาความสามารถในการคิด   แต
ความสามารถในการคิดจะพฒันาไดอยางเต็มที่ก็ตอเมื่อผูเรียนจะตองฝกคิดโดยใชสมองทกุสวน   
ดังนัน้การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนควรมุงเนนใหผูเรียนมีความสามารถในการคิดโดยใชสมอง
ทุกสวนอยางสมดุล   ดังที ่ ดุษฎี   บริพัตร  ณ อยุธยา (2538 : 1)   ไดกลาวไววา  “เมื่อใดที่ครูสอน
ให นักเรียนรูจกัคิด   รูจกัใชสมองทกุสวนไดตลอดเวลา   เมื่อนัน้ครูไดชวยใหนักเรียนสามารถ
พัฒนาศักยภาพไดเต็มที”่  ซึ่งสอดคลองกับ  เธียร   พานิช (2544 : 21)   ที่ไดกลาวไววา  “ผูเรียน
แตละคนจะมคีวามถนัดในการใชสมองซกีใดซีกหนึ่งตางกัน   แตศักยภาพในการเรยีนรูของมนุษย
นั้นขึน้อยูกับการทํางานของสมองทัง้สองซกีอยางสอดประสาน   และการทํางานของสมองจะ
เปลี่ยนทุกๆ  60 – 90  นาท ี  ถาซกีหนึง่ทาํงานดี   อีกดานหนึ่งจะจาง   ผูสอนจะตองกระตุนใหเกิด
ความสมดุลของสมองทั้งสองซีก   เพื่อใหเกิดประสิทธิภาพสงูสุดในการเรียนรู”  และยังสอดคลอง
กับ             วชิัย   วงษใหญ (2543 : 35)  ที่ไดกลาวไววา  “กระบวนการเรียนรูทีก่ระตุนใหผูเรียน
ใชสมองทัง้สองซีกอยางสมดุล   ภายในสมองจะมีสารสุขหรือสารเอนโดรฟนหลัง่ออกมาจากตอม
ไรทอใตสมอง   ซึมเขาสูกระแสโลหิตไหลเวียนไปทั่วรางกาย   เปนผลทําใหผูเรียนมคีวามสุข  
อารมณดี   ราเริงเบิกบาน  อยูในสภาวะผอนคลาย  มจีนิตนาการ  มคีวามคิดสรางสรรค   สงผลให
เกิดความงดงามและจริยธรรมตามมา”   ดังนัน้  การพฒันาสมองทั้งสองซีกใหสมดุลจึงเปนสิง่ที่
สําคัญที่มีผลตอการเรียนรูของนักเรียน   ซึ่งวิธีสอนแบบหนึง่ทีเ่นนการสอนโดยใชสมองสองซกี
สลับกันไปมา  คือ  การสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT 

 แมคคารธี (McCarthy, 1997 : 46 – 51)  ไดกลาวถงึการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  
โดยใชเทคนิค 4 MAT   สามารสรุปไดวา “การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT   
เปนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหสอดคลองกับการทํางานของสมองและเอื้อตอผูเรียนทีม่ี
ความสามารถในการรับรูและเรียนรูแตกตางกนั   โดยแบงผูเรียนตามลักษณะการรับรูและการ
เรียนรูออกเปน   4   ลักษณะ   ไดแก  ผูเรียนที่ถนัดการใชจินตนาการ   ผูเรียนถนัดการวิเคราะห   
ผูเรียนถนัดใชสามัญสํานึก   และผูเรียนทีส่นใจคนพบความรูดวยตนเอง   อีกทั้งยังใชเทคนิคการ
พัฒนาสมองซกีซายซกีขวามารวมดวย”   ซึ่ง   เธยีร   พานิช (2544 : 7)   ไดกลาวถึงสมองซีกซาย
และซีกขวาไววา  “สมองซีกซายถนัดในเรือ่งภาษา  การฟง  ความจาํ  ตัวเลข  การวิเคราะหและ
เหตุผล  การจดัลําดับ  รายละเอียด  และการแยกแยะ   สวนสมองซกีขวาถนัดในเรือ่งการ
จินตนาการ  ความคิดสรางสรรค   อารมณความรูสึก  มติิสัมพันธ  การเคลื่อนไหว  และภาพรวม”   
ดังนัน้การจัดการเรียนการสอนโดยใชเทคนคิ 4 MAT   จึงเปนแนวทางหนึ่งในการจัดกจิกรรมการ
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เรียนการสอนเพื่อตอบสนองการพัฒนาศกัยภาพทุกดานของผูเรียนที่มรูีปแบบการเรียนรูแตกตาง
กันอยางเต็มที ่   

 เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนคิ 4 MAT  เนนการพัฒนาสมองซีก
ซายและซีกขวาสลับกนั   ดังนั้น  การสอนโดยวิธนีี้จะชวยพัฒนาความสามารถในดานตางๆ  ใหกับ
ผูเรียน   โดยเฉพาะอยางยิ่งความสามารถดานการคิดสรางสรรค  ดงัที ่ วิชัย   วงษใหญ (2541 : 
23)   ซึ่งไดกลาวไววา  “ความคิดสรางสรรคสามารถพฒันาไดและมีสวนสัมพนัธกับกระบวนการ
เรียนรู   ถาผูเรียนไดรับการกระตุนอยางถูกวิธีและมีปริมาณที่เหมาะสมเปนระบบและมีความ    
ตอเนื่อง   สมองซีกขวาเปนสวนที่มีศักยภาพดานความคิดสรางสรรค   ถากระบวนการเรียนรูได
ออกแบบและกระตุนใหถูกวธิีในสมองสวนนี้   รวมทัง้การจัดประสบการณที่เหมาะสม   ความคิด
สรางสรรคก็จะเจริญเติบโตเต็มศักยภาพ”   ซึง่สอดคลองกับ  สงวน   สุทธิเลิศอรุณ (2534 : 117)   
ซึ่งไดกลาวไววา “ความคิดสรางสรรคเปนสิ่งที่มีในตัวเดก็และสามารถสงเสริมใหพฒันาได   แต
การจะใหพัฒนาไดมากหรือนอยแคไหนจะตองขึ้นกับวธิีการสงเสริม   ถามีวิธกีารทีถู่กตองก็
ยอมจะทําใหความคิดสรางสรรคไดพัฒนามากขึ้น” 

 ความคิดสรางสรรคนับวาเปนเรื่องสําคัญอยางยิ่งในการที่จะนําพาใหประเทศชาตพิน
วิกฤตการณตางๆ ได   และพรอมที่จะนาํพาใหประเทศเจริญกาวหนาไปอยางไมหยดุยั้ง  ดังที่     
ป. มหาขนัธ (2539 : 2)   ไดกลาวไววา  “ความคิดสรางสรรคเปนมนุษยสมบัติ   ซึ่งหากมีในผูใด   
ผูนั้นยอมมีสนุทรียธรรมคิดและกระทาํในสิง่ที่มีคุณทั้งตอตนเอง   ตอผูอ่ืน   และตอสังคม           
ความสรางสรรคของมนุษยทําใหโลกเจรญิกาวหนามาตราบเทาทุกวนันี”้  ซึ่งสอดคลองกับ          
จําลอง  ภูบํารุง (2544 : 27)   ไดกลาวไววา  “ความคิดสรางสรรคนั้นเปนคุณสมบัตทิี่พงึปรารถนา
กันในทุกหนวยงานและสงัคมเพราะผูที่มีความคิดสรางสรรคยอมไมหยดุนิ่งหรือพึงพอใจกับสภาพ
การทาํงาน   โดยที่จะพยายามหาหนทางที่ดีกวา   เหมาะสมกวาและมีประสิทธิภาพมากกวามา
ประยุกตใช   การที่โลกเราเจริญกาวหนามาถงึยุคอวกาศ   ยุคคอมพิวเตอรไดเชนนี้กเ็พราะวาเปน
ผลผลิตจากผูที่มีความคิดสรางสรรคทั้งสิน้”   นอกจากนั้นความคิดสรางสรรคยังมคีวามสาํคัญใน
ฐานะที่เปนมาตรฐานหนึง่ในกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร   สาระที่ 6  ทักษะ/กระบวนการทาง
คณิตศาสตร   คือตองการใหผูเรียนมีความคิดริเร่ิมสรางสรรค 

 ดังนัน้  ผูวิจัยจึงสนใจในการนําการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT   
ซึ่งเปนการจัดการเรียนการสอนที่คํานงึถึงรูปแบบการเรียนรูของผูเรียนและความสมดุลของสมอง
ทั้งสองซีกมาใชในการพัฒนาความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรใหกับผูเรียน   เพือ่ใหเกิดความ
เหมาะสมกับผูเรียนที่แตกตางกนัและชวยใหผูเรียนพัฒนาตนเองไดอยางเตม็ความสามารถ       
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ดังนัน้ผูวิจยัจึงไดศึกษาถึงผลของการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรโดยใชเทคนิค          
4 MAT  ที่มีตอผลสัมฤทธิ์และความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา       
ปที่ 3   เพื่อผลการวิจยัที่ไดจะไดเปนขอมูลในการสงเสริมนวัตกรรมการสอนคณิตศาสตรใหมี   
ประสิทธิภาพตอไป 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

 1.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา             
ปที่  3   กอนและหลังไดรับการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนคิ 4 MAT 
 2.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา      
ปที่  3   ที่ไดรับการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT  กับการสอน
แบบปกติ 
 3.  เพื่อเปรียบเทียบความคดิสรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา         
ปที่  3   กอนและหลังไดรับการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนคิ 4 MAT 
 4.  เพื่อเปรียบเทียบความคดิสรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา       
ปที่  3  ที่ไดรับการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT  กับการสอน
แบบปกติ 

สมมติฐานของการวิจัย 

จากงานวิจยัของ  ปณต   เกดิภักดี (2544 : 46)   ไดทําการวิจัยเรื่องการศึกษาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6  จากการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูที่
เนนผูเรียนเปนสําคัญโดยจดักิจกรรมแบบ 4 MAT   ผลการวิจยัพบวา  ผลสัมฤทธิท์างการเรียน
คณิตศาสตรของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6  จากการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปน
สําคัญโดยจัดกิจกรรมแบบ 4 MAT ภายหลังการทดลองสูงกวาผลสัมฤทธิท์างการเรียนกอน
ดําเนนิการทดลองอยางมนีัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .001  และธีรนุช   นามประเทือง (2545 : 82 – 
84)   ไดทําการศึกษาวิจยัเรือ่งการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   เจตคติ  และความคงทนในการ
เรียนรูวิชาคณิตศาสตร  เร่ืองการคูณ  การหาร  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4  ที่ไดรับการ
สอนโดยใชชุดกิจกรรมการเรยีนรูแบบ 4 MAT ผลการวิจยัพบวานักเรียนที่เรียนโดยใชชุดกิจกรรม
การเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสาํคญัโดยจัดกจิกรรมแบบ 4 MAT    มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชา
คณิตศาสตรสูงขึ้น  อยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001  นอกจากนั้น  แอพเพล (Appell,1991) 
ซึ่งไดทําการศกึษาวิจัยเรื่องผลของการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนแบบ 4 MAT   ที่มีตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาดนตรีและทัศนคติตอวิชาดนตรีของนักเรยีนระดับประถมศึกษา   
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ผลการวิจยัพบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาดนตรีของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยการจัด
กิจกรรมการเรยีนการสอนแบบ 4 MAT   สูงกวานกัเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ   ดังนัน้ผูวิจัยจงึ
ตั้งสมมติฐานการวิจยัที่เกี่ยวกับผลของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนคิ 4 MAT   ที่
มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร  ดังนี ้
 1.  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3   มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตรหลังจากไดรับ
การสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT  สูงกวากอนไดรับการสอนโดย
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT   อยางมนีัยสาํคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 
 2.  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3   ที่ไดรับการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
โดยใชเทคนิค 4 MAT  มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบ
ปกติอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

จากแนวคิดของ  วิชัย  วงษใหญ (2541 : 23)  ไดกลาวไววา “ความคดิสรางสรรคสามารถ
พัฒนาไดและมีสวนสมัพนัธกับกระบวนการเรียนรู    ถาผูเรียนไดรับการกระตุนอยางถูกวิธีและมี
ปริมาณที่เหมาะสมเปนระบบและมีความตอเนื่อง   สมองซีกขวาเปนสวนที่มีศักยภาพดาน
ความคิดสรางสรรค   ถากระบวนการเรียนรูไดออกแบบและกระตุนใหถกูวิธีในสมองสวนนี้   
รวมทัง้การจัดประสบการณที่เหมาะสม  ความคิดสรางสรรคก็จะเจริญเติบโตเต็มศักยภาพ”  และ
งานวิจยัของ  นิธิตา   กุศลพนู (2545 : 59 – 60)   ไดทําการศึกษาวิจัยเรื่องการเปรียบเทียบผลของ
การฝกการเรียนรูตามแนวคดิของแมคคารธี (4 MAT)   กับการใชกลุมสัมพันธทีม่ีตอความคิด
สรางสรรคของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 2   โรงเรียนสวัสดีวิทยา  เขตวัฒนา  กรุงเทพมหานคร   
ผลการวิจยัพบวา   ความคดิสรางสรรคของนักเรียนกลุมที่ไดรับการฝกฝนการเรียนรูตามแนวคิด
ของแมคคารธี (4 MAT) เพิ่มข้ึนอยางมนีัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01  และจากแนวคดิของมิลล 
(Mills,1984)  กลาวไววา  “การสอนแบบปกตินั้นเปนการสอนที่ไมยืดหยุน   ไมตอบสนองให
นักเรียนเกิดความคิดสรางสรรค   ในขณะที่การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิด 4 MAT  
สามารถชวยสงเสริมในการพัฒนาสมองและอารมณ”   ดังนัน้ผูวิจยัจึงตั้งสมมติฐาน   การวิจัยที่
เกี่ยวกับผลของการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT   ที่มีตอความคิดสรางสรรค
ทางคณิตศาสตร  ดังนี ้

3.  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3   มีความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรหลังจากไดรับการสอนโดย
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT   สูงกวากอนไดรับการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT   อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

4.  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3   ที่ไดรับการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
โดยใชเทคนิค 4 MAT  มีความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบ
ปกติ  อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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ขอบเขตของการวิจัย 

 1.  ประชากรที่ใชในการวิจยัครั้งนี ้  เปนนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 3                                  
โรงเรียนมัธยมศึกษา   สังกัดกรมสามัญศึกษา   กระทรวงศึกษาธกิาร   กรุงเทพมหานคร 
 2.  ตัวแปรที่ศึกษา 
  2.1  ตัวแปรจัดกระทํา  ไดแก  การสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดย
ใชเทคนิค 4 MAT  และการสอนแบบปกต ิ
  2.2  ตัวแปรตาม  ไดแก    

2.2.1  ผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร    
2.2.2  ความคดิสรางสรรคทางคณิตศาสตร 

คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 

 1.  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรโดยใชเทคนิค 4 MAT  หมายถงึ   
การจัดกระบวนการเรียนการสอนคณิตศาสตรที่นํารูปแบบการเรียนรู (Learning  Styles)   ของ    
ผูเรียน   4   แบบ   ไดแก   ผูเรียนทีถ่นัดจนิตนาการ   ผูเรียนทีถ่นัดการวิเคราะห   ผูเรียนทีถ่นัดใช
สามัญสํานึก   และผูเรียนทีย่อมรับการเปลี่ยนแปลง   กบัเทคนิคการพัฒนาสมองซกีซาย - ขวามา
จัดเปนขั้นตอนการเรียนการสอนดังตอไปนี ้  

ขั้นที่  1  สรางประสบการณทางคณิตศาสตร - สมองซกีขวา   ครูสรางประสบ-
การณทางคณติศาสตรที่เปนรูปธรรมแกผูเรียน   โดยครูเปนผูสรางประสบการณจําลองใหเชื่อมโยง
กับความรูและประสบการณเกาของนักเรียน 

ขั้นที่  2  วิเคราะหประสบการณทางคณิตศาสตร – สมองซีกซาย   ใหผูเรียน
วิเคราะหไตรตรองประสบการณทางคณิตศาสตรจากกิจกรรมในขั้นที่ 1 

ขั้นที่  3  ปรับประสบการณทางคณิตศาสตรเปนความคดิรวบยอด – สมองซีกขวา   
ใหนักเรียนสะทอนประสบการณเปนแนวคิด   โดยครูกระตุนใหนักเรยีนไดรวบรวมประสบการณ
และความรูทางคณิตศาสตรเพื่อสรางความเขาใจพืน้ฐานของแนวคิด   หรือความคดิรวบยอดอยาง
ชัดเจนแจมแจง 

ข้ันที่  4  พัฒนาความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร – สมองซีกซาย   พฒันา      
หลักการหรือแนวคิดทางคณติศาสตรโดยใหนกัเรียนวิเคราะหแนวคิดที่ไดจากขั้นที่ 3   และครูเปน
ผูถายทอดเนื้อหาที่เกีย่วเนื่องกับหลักการหรือแนวคิดที่ได 
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ขั้นที่  5  ลงมือปฏิบัติและพัฒนาแนวคิด - สมองซกีซาย   ใหนักเรียนดาํเนนิการ
ตามแนวคิดและลงมือปฏิบตัิหรือทดลอง   โดยการทาํแบบฝกหัดเพื่อสงเสริมความรูและไดฝก
ทักษะที่ไดเรียนรูจากขัน้ที ่3  และขั้นที ่4 

ขั้นที่  6  สรางผลงานตามความถนัด - สมองซีกขวา   ใหนักเรียนตอเติมและสราง
องคความรูทางคณิตศาสตรดวยตนเอง   โดยการรวบรวมขอมูลเพื่อนาํมาใชในการศึกษาคนพบ
องคความรูทางคณิตศาสตรดวยตนเอง 

ขั้นที่  7  วิเคราะหชิน้งานและแนวทางในการนําไปใชใหเกิดประโยชน - สมองซกี
ซาย   ใหนกัเรยีนวเิคราะหแนวทางที่จะนาํความรูทางคณิตศาสตรไปใชใหเกิดประโยชนและเปน
แนวทางสาํหรับการเรียนรูเพิม่เติมตอไป 

ขั้นที่  8  แลกเปลี่ยนประสบการณ – สมองซีกขวา   ใหนักเรียนลงมือปฏิบัติและ
แลกเปลี่ยนประสบการณ   โดยการคิดคนความรูที่สลับซับซอนดวยตนเอง    แลวนาํมาเสนอ     
แลกเปลี่ยนความรูซึ่งกันและกัน 
 2.  การสอนแบบปกติ  หมายถึง   การสอนตามแนวคูมอืครูวิชาคณิตศาสตร   หลักสูตร
คณิตศาสตร  ค 012   ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 3   ตามหลักสูตรมัธยมศึกษาตอนตน               
พุทธศกัราช  2521  (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2533)    

3.  ผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร  หมายถงึ  ความสามารถในการเรียนรูทีเ่ปนผล
จากการเรียนการสอนซึง่วัดไดจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณติศาสตรของ        
นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 3    ที่ผูวิจัยสรางขึ้น 
 4.  ความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  หมายถงึ  ความสามารถทางสมองของนักเรียนที่
คิดแกปญหาทางคณิตศาสตรไดกวางไกล   หลายทิศทาง   ดวยการคิดดัดแปลง   ปรุงแตง
ผสมผสานจากความคิดเดิมใหเกิดเปนสิ่งใหม   ซึง่ความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรนี้วัดไดจาก
แบบทดสอบความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรที่ผูวิจยัสรางขึ้นโดยใชแนวคิดของทอแรนซ   
(Torrance, 1962 : 34 – 38)  ซึ่งสรุปวาความคิดสรางสรรคประกอบดวยความคิดทัง้  3  ลักษณะ  
โดยลักษณะที ่ 1  คือ   ความคลองในการคิด   เปนความสามารถในการคิดหาคาํตอบจากโจทยที่
กําหนดใหไดจาํนวนมากที่สดุในเวลาที่จาํกัด    ลักษณะที่  2  คือ  ความยืดหยุนในการคิดเปน
ความสามารถในการคิดหาคาํตอบจากโจทยที่กาํหนดใหไดหลายกลุมและหลายแนวทาง   และ
ลักษณะที ่ 3  คือ  ความคิดริเร่ิมเปนความสามารถในการคิดหาคําตอบจากโจทยทีก่ําหนดใหได
แปลกใหมและแตกตางไปจากความคิดของคนอื่น   
 5.  นักเรียน  หมายถงึ  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3   ในโรงเรียนมัธยมศึกษา            
สังกัดกรมสามัญศึกษา   กระทรวงศกึษาธิการ   กรุงเทพมหานคร 



บทที่  2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 จากการศึกษา   คนควาเอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวของกับการวจิัยเรือ่งนี ้  ผูวิจัยนาํเสนอ   
ผลของการศึกษาคนควา   ตามลําดับตอไปนี ้

1.  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT 
1.1   แนวคิดเกี่ยวกบัการจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT 
1.2   ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT 
1.3   ประโยชนของการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT 

2.  ความคิดสรางสรรค 
2.1   ความหมายของความคิดสรางสรรค 
2.2   องคประกอบของความคิดสรางสรรค 

 2.3   กระบวนการเกิดความคิดสรางสรรค 
 2.4   ลักษณะของบุคคลที่มคีวามคิดสรางสรรค 
 2.5   การสงเสริมและพัฒนาความคิดสรางสรรค 
 2.6   อุปสรรคในการคิดสรางสรรค 
 2.7   การวัดความคิดสรางสรรค 

3.  ความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร 
3.1  ความหมายของความคดิสรางสรรคทางคณิตศาสตร 
3.2  การวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร 

4.  งานวิจยัที่เกี่ยวของ 
 4.1  งานวิจัยที่เกี่ยวของกบัการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT 
        -  งานวิจยัตางประเทศ 
        -  งานวิจยัในประเทศ 
 4.2  งานวิจัยที่เกี่ยวของกบัความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตร 
        -  งานวิจยัตางประเทศ 
        -  งานวิจยัในประเทศ 
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การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT 

1.  แนวคิดเกี่ยวกับการจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT 

การเรียนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT  พัฒนาขึน้จากการคนควาวิจัยของแมคคารธี  
(McCarthy)   นักการศึกษาผูมีประสบการณในการสอนนกัเรียน  นักศึกษาหลายระดับชั้น          
รวมทัง้ยงัเปนนักแนะแนวและนักการฝกหัดครูที่ไดตระหนกัถึงความแตกตางและความ
หลากหลายของสไตลการเรียนรูของผูเรียน (กรมวิชาการ, 2542 : 64)     

เธียร   พานิช (2544 : 22 – 23)   ไดกลาวถงึความเปนมาของการจัดกิจกรรมการเรียน      
การสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT  ซึ่งสามารถสรุปไดวา  แมคคารธีไดนํารูปแบบการเรียนรูของคอลบ 
(Kolb)  ซึ่งเปนผูเชี่ยวชาญจากมหาวิทยาลัย  Case  Western  Research  University  ซึ่งเสนอ
ความคิดเรื่องรูปแบบการเรียนรูไว  โดยอธิบายวา   การเรียนรูประกอบดวยสองมิตคิือ   การรับรู 
(perception) และกระบวนการ (processing)   นัน่คือการเรียนรูเกิดจากการที่คนเรารับรูแลวนํา
ขอมูลขาวสารนั้นไปจัดกระบวนการเสียใหมตามความถนัดของตนเอง   การรับรูเกดิได   2   วิธีคือ  
จากประสบการณตรงที่เปนรูปธรรม (Concrete  Experience)  และจากความคิดรวบยอดที่เปน
นามธรรม (Abstract  Conceptualization)   ซึ่งแทนดวยแกนตั้ง (Y)   และกระบวนการเรียนรูเกิด
ได   2   วิธีคือ  จากการปฏิบตัิจริง (Active  Experimentation)  และจากการเฝาสงัเกต 
(Reflective  Observation)  ซึ่งจะแทนดวยแกนนอน (X)  แกนการรับรูและแกนกระบวนการทัง้
สองตัดกันทําใหเกิดพืน้ที่  4  สวน  ดงัแผนภูมิที่ 1   ตอไปนี ้

 

 

              ปฏิบัติ                                                         สังเกต 

 

 
                        
                             แผนภูมิที ่1  รูปแบบการเรียนรูของ Kolb  

ที่มา : การจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนใหสอดคลองกับธรรมชาติการเรียนรูของผูเรียน 

กา
รรับ

รู 

กระบวนการ 

ประสบการณตรง

ความคิดรวบยอด 
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ศักดิ์ชัย   นิรัญทวี  และไพเราะ   พุมมัน่ (2543 : 9 - 16)  ไดกลาวไวสรุปไดวา  ในป 1980           
แมคคารธี  ไดประยุกตแนวคิดดังกลาวของคอลบ   โดยกําหนดใหพื้นที่ทัง้   4   สวนที่เกิดจากการ
ตัดของแกนการรับรูกับแกนกระบวนการ  แทนผูเรียน  4  แบบ  ทีม่ีสไตลการรับรูและกระบวนการ
จัดการสิ่งที่ไดรับรูแตกตางกนั   ดังแผนภูมรูิปแบบของผูเรียน  4  แบบ   และอธิบายไว   ซึง่สรุปได
ดังตอไปนี้ 
 
                                        

                                            Dynamic            Imaginative 
 
                                                               
                                      Common  Sense       Analytic     
 
 
                            แผนภูมิที่ 2  รูปแบบของผูเรียน  4  แบบ 

ที่มา : วัฎจักรการเรียนรู (4 MAT)  การจัดกระบวนการเรยีนรูเพื่อสงเสรมิคุณลักษณะเกง  ดี  มีสุข 

 สวนที่  1   ดานบนขวา   แทนผูเรียนแบบที่ 1  (Type  One  Learners)   เปนผูเรียนที่
ถนัดการรับรูจากประสบการณรูปธรรมหรือผานประสบการณตรงผานกระบวนการจัดการขอมูล
ดวยการสงัเกตอยางไตรตรอง   และเรียกผูเรียนแบบที ่1  วา   ผูเรียนที่ถนัดจินตนาการ 
(Imaginative  Learners) 
 สวนที่  2   ดานลางขวา   แทนผูเรียนแบบที่ 2  (Type  Two  Learners)   เปนผูเรียนที่
ถนัดการรับรูจากประสบการณที่เปนนามธรรมผานกระบวนการจัดทาํขอมูลดวยการคิดวิเคราะห
จนเกิดความคดิรวบยอด   และเรียกผูเรียนแบบที่ 2  วา   ผูเรียนถนัดการวิเคราะห (Analytic  
Learners) 
 สวนที่  3   ดานลางซาย   แทนผูเรียนแบบที่ 3  (Type  Three  Learners)   เปนผูเรียนที่
ชอบเรียนจากการรับรูความคิดรวบยอดแลวผานกระบวนการลงมือทํา   และเรียกผูเรียนแบบที ่3  
วา   ผูเรียนที่ถนัดใชสามัญสาํนึก (Common  Sense  Learners) 
 สวนที่  4   ดานบนซาย   แทนผูเรียนแบบที่ 4  (Type  Four  Learners)   เปนผูเรียนที่
ถนัดการรับรูจากการลงมือปฏิบัติจนเปนประสบการณตรงหรือรูปธรรม   และเรียกผูเรียนแบบที ่4  
วา   ผูเรียนที่ยอมรับการเปลีย่นแปลง (Dynamic  Learners) 

Learner

สวนที่ 1 

สวนที่ 2 

สวนที่ 4 

สวนที่ 3 
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แมคคารธีไดนําความคิดเรื่องบทบาทของสมองมาผนวกเขากับรูปแบบการเรียนรู   ซึ่ง
สามารถแบงสมองตามหนาที่เปนสองซีกคอืสมองซีกซาย – ซีกขวา  ดงัที ่สมศักดิ์   ภูวิภาดาวรรธน 
(2537 : 130)   ดุษฎี   บริพตัร (2538 : 25)  และเธียร   พานิช (2544 : 20)   ไดกลาวถงึทกัษะที่
เกี่ยวโยงกับความสามารถพเิศษของสมองแตละซีกไวดังนี้  

 

สมองซีกซาย สมองซีกขวา 
-   การคิดที่มีรายละเอยีด   การเรียงลาํดบั       

เหตุการณ 
-   การวิเคราะหและเหตุผล 
-   การมองเหน็รายละเอียดและขอเท็จจริง 
-   ตรรกะ / คณิตศาสตร   ความจาํ   ตัวเลข 
-  การทําตามคําสั่ง  
 

-   การระลึกไดทั้งที่เกิดขึ้นเฉพาะหนาและทันที
ทันควนั 

-   อารมณ   ความรูสึก 
-   การรับรูสิ่งตางๆ  การมองเหน็ภาพรวม 
-   ดนตรี   การขับรอง   ความคิดสรางสรรค 
-   ประสาทสมัผัส 
-   การถายทอดทางศิลปะ 

เมื่อนําความรูเกี่ยวกับสมองมาผนวกเขากบัรูปแบบการเรียนรู   ทาํใหสามารถอธิบาย
ลักษณะการเรียนรูของผูเรียนทัง้   4   แบบ  ไดดังนี ้
 การเรียนรูของผูเรียนแบบที ่1   เกิดจากการรับรูประสบการณดวยความรูสึก   และผาน
กระบวนการเห็นอยางไตรตรอง (Reflective  Watching)   สมองซกีขวาของเขาจะคนหา
ความหมายเฉพาะตวัเขา   หรือทําความเขาใจในแงมุมของเขา (Personal  Meaning)   จากเรื่องที่
ตองการเรียนและสมองซีกซายจะสรางความเขาใจเรื่องนัน้ดวยการวเิคราะหในรายละเอียด         
คําถามนําทางในเรื่องนี้คือ  “ทําไม”   ผูเรียนจะตองคนหาคําตอบในแงมุมของตนเอง   ตองเขาใจ
วาการเรียนรูนัน้มีผลกระทบอยางไรตอตนเอง   เร่ืองที่เรียนเกีย่วของกบัความเชื่อ   ความรูสึก   
และความคิดเห็นของตนเองอยางไร 
 การเรียนรูของผูเรียนแบบที ่2   เกิดจากการรับรูดวยการรับรูความคิดรวบยอด (Concept)   
และผานกระบวนการของการดู   การเหน็   หรือการรับรูขอมูลอยางไตรตรอง   คาํถามนําทางคือ  
“อะไร”   สมองซีกขวาของเขาจะทาํหนาทีค่นหาประสบการณใหมที่บรูณาการเขากบัส่ิงที่จะมุงหา
ขอมูลที่ถูกตองนาเชื่อถือจากผูรูหรือผูเชี่ยวชาญ   เพื่อชวยในการสรางความคิดรวบยอดหรือ         
ขอสรุปที่เปนหลักการ  เปนทฤษฎี  ความถูกตองแนนอน  ความละเอยีดถี่ถวนของความรู   และ 
ขอมูลที่ไดรับการยืนยันแลวจากผูรูผูเชี่ยวชาญคือประเด็นที่ผูเรียนแบบที่ 2  ใหความสําคัญ 
 การเรียนรูของผูเรียนแบบที ่3   เกิดจากการรับรูความคิดรวบยอด     ซึง่เปนนามธรรม      
เชนกนั   แตกลับไปผานกระบวนการของการลงมือกระทาํ   คําถามนําทางของการเรียนแบบนี้คือ  
“ทําอยางไร”   จึงนําความคดิไปประยุกตใชงานได (How  dose  it  work?)   สมองซีกขวาของเขา
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การลงมือปฏิบัติ 

ประสบการณตรง 

สังเกต / คิดวิเคราะห 

จะพยายามคนหาหนทางการประยุกตทีเ่ปนแนวเฉพาะของตน   สวนสมองซีกซายจะคนหาหนทาง
ทํางานที่เปนลกัษณะของคนอื่นๆ   คือดูวาคนอื่นเขาจะทาํงานนั้นอยางไร   ซึง่อาจจะตองศึกษา
รายละเอียดหรือข้ันตอนการทํางานตามแนวของผูอ่ืนเพือ่พัฒนาใหเกดิเปนแนวทางเฉพาะตนเอง
ตอไป 
 การเรียนรูของผูเรียนแบบที ่4   เกิดจากการรับรูดวยการมีความรูสึกตอประสบการณที่
เปนรูปธรรม   และผานกระบวนการลงมือกระทํา   คําถามนําทางคือ  “ถา”   สมองซกีขวาจะคนหา     
แนวทางการขยายผลจากการเรียนรู   และซีกซายจะวิเคราะหถงึความสําคัญและความเกีย่วโยง
กับสถานการณในชีวิตจริง   ผูเรียนแบบที่ 4  นี้   ประสงคที่จะคนหาความสมัพนัธเชือ่มโยงของ      
สรรพสิ่งและนาํผลการเรียนรูมาสูชีวิตจริง   มีความกระตอืรือรนที่จะสงัเคราะหความรู   และทักษะ
จากการเรียนในแงมุมที่ตนเองไดคนพบเขากับสถานการณอ่ืนๆ  ของตนเอง   ถงึแมวาการกระทํา
อยางนัน้จะมคีวามซับซอนเพียงใดก็ตาม 

2.  ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT 

 ศักดิ์ชัย   นิรัญทวี   และไพเราะ   พุมมัน่ (2543 : 13 - 14)   ไดกลาววา   การจัดกจิกรรม     
การเรียนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT  เปนวัฏจักรการเรียนรู  ซึ่งสรางขึ้นโดยใชวงกลมเปน
สัญลักษณแทนการเคลื่อนไหวของกิจกรรมการเรียนรู   พื้นที่ของวงกลมถูกแบงออกโดยเสนแหง
การเรียนรู   และเสนแหงกระบวนการจัดขอมูลรับรูเปน   4   สวน  ดังแผนภูมิวัฏจักรของการเรียนรู   
ซึ่งสรุปไดดังตอไปนี้ 
 
 
                                                                             If ?             Why ? 
                                                              4. บูรณาการ              1. บูรณาการ 
                                                           การประยุกตกับ            ประสบการณใหเปน 
                                                            ประสบการณ              สวนหนึ่งของตนเอง 
                                                                             

                                                                          How ?            What ? 
                                                      3.ปฏิบัติและเรียนรูตาม      2. สรางความคิด 
                                                            ลักษณะเฉพาะตัว             รวบยอด 
                                                                                   
 
 
                                  แผนภูมิที่ 3  วัฏจักรของการเรียนรู  

ที่มา : วัฎจักรการเรียนรู (4 MAT)  การจัดกระบวนการเรยีนรูเพื่อสงเสรมิคุณลักษณะเกง  ดี  มีสุข 

ความคิดรวบยอด 
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จากแผนภูมวิฏัจักรของการเรียนรูที่เปนวงกลม   ซึง่แบงออกเปน  4  สวน   ใหแตละสวน
แทนกิจกรรมการเรียนการสอน   4   ลักษณะ  โดยนิยามวา 
 สวนที่ 1  คือ  การบูรณาการประสบการณใหเปนสวนหนึง่ของตน (Integrating  
Experience  with  the  Self)   ใชคําถามที่เปนคาํถามนํากจิกรรม  คือ  “ทําไม” (Why?) 
 สวนที่ 2  คือ  การสรางความคิดรวบยอด (Concept  Formulation)   คําถามที่เปน         
คําถามนํากิจกรรม  คือ  “อะไร” (What?) 
 สวนที่ 3  คือ  การปฏิบัติและเรียนรูตามลกัษณะเฉพาะตัว (Practice  and  
Personalization)   คําถามที่เปนคาํถามนํากจิกรรม  คือ  “ทําอยางไร” (How  does  it  work?) 
 สวนที่ 4  คือ  การบูรณาการการประยุกตกับประสบการณของตน (Integrating  
Application  and  Experience)   คําถามที่เปนคาํถามนํากจิกรรม  คือ  “ถา” (If?) 

ไผท   สิทธิสุนทร (2543 : 21 – 22)   ไดกลาวไวสรุปไดวา   แมคคารธีไดเสนอแนวทาง  
การพัฒนาวงจรการสอนใหเอื้อตอผูเรียนทั้ง   4   แบบ   โดยกาํหนดวธิีการใชเทคนคิพัฒนาสมอง
ซีกซายซีกขวา   กลาวคือการจัดกิจกรรมการเรียนรูจะหมุนวนตามเข็มนาฬิกาไปจนครบทั้ง  4  ชวง  
4  แบบ (Why – What – How – If)   และแตละชวงแบงเปน   2   ขั้น    โดยจะเปนกจิกรรมที่มุงให
ผูเรียนไดใชสมองทัง้ซีกซายและขวาสลับกันไป   ดังนัน้ขั้นตอนการเรียนรูจะมทีัง้สิน้   8   ขั้นตอน    
ดังแผนภูมิที ่4   การแบงขัน้ตอนการเรียนรูออกเปน   8   ขั้น   ตามบทบาทของสมองซีกซายและ
ซีกขวา   และแผนภูมิที่ 5  ขั้นตอนการเรียนรู  และไดอธบิายไวสรุปไดดังนี ้
 
 
 
                                                                  ผูเรียนแบบที่ 4   ผูเรียนแบบที่ 1  
                                                                  ถา?               ทําไม? 
                                                                         

ซาย
  ขวา    ขวา  

ซาย
 

                                                                         ขวา 
ซาย    ซาย   

ขวา   

                                                          ทําอยางไร?           อะไร? 
                                                     ผูเรียนแบบที่ 3    ผูเรียนแบบที่ 2 
 
 

แผนภูมิที่ 4  การแบงขั้นตอนการเรียนรูออกเปน 8 ข้ัน  ตามบทบาทของสมองซีกซายและซีกขวา 

                                                 ที่มา : วารสารสานปฏิรูป 

ประสบการณตรง 

การลงมือปฏิบัติ สังเกต / คิดวิเคราะห 

ความคิดรวบยอด 
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                                                                  8. แลกเปลี่ยน    1. สราง  
                                                                       ความรูกับ   ประสบการณ 
                                                       7. วิเคราะห       ผูอื่น                 2. วิเคราะห 
                                                        ประยุกตใช                              ประสบการณ 
                                                            

                                                   6. สรางช้ินงานตาม                   3. ปรับประสบการณ 
                                                      ความถนัด /                                  เปนความคิด 
                                                         สนใจ    5. ทําตาม        4. พัฒนา     รวบยอด 
                                                                แนวคิดที่กําหนด    ความคิดดวย 
                                                                                             ขอมูล 
 

      แผนภูมิที ่5   ข้ันตอนการเรียนรู 

                                                 ที่มา : วารสารสานปฏิรูป 

สวนที่ 1   ดานบนขวา   ซึ่งผูเรียนแบบที ่1  คือผูเรียนทีถ่นัดการรับรูจากประสบการณตรง
ผานกระบวนการจัดการขอมูลดวยการสังเกตอยางไตรตรอง   จะมีความถนัดในการเรียนการสอน
ในสวนนี ้  ซึ่งประกอบดวย   2   ข้ัน  คือ 
  ขั้นที่ 1  สรางประสบการณ  (กระตุนสมองซีกขวา)  ขั้นนี้เปนการสราง          
ประสบการณตรงที่เปนรูปธรรมแกผูเรียน  การเรียนรูเกดิจากการจัดกจิกรรมเพื่อพฒันาสมอง       
ซีกขวา   โดยครูสรางประสบการณจําลองใหเชื่อมโยงกบัความรูและประสบการณเกาของนักเรียน   
เพื่อใหผูเรียนสรางเปนความหมายเฉพาะของตนเอง 
  ขั้นที่ 2  วิเคราะหประสบการณ  (กระตุนสมองซีกซาย)   ข้ันนี้เปนการวเิคราะห
ไตรตรองประสบการณ   การเรียนรูเกิดจากการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาสมองซีกซายโดยครูให      
นักเรียนคิดไตรตรอง  วิเคราะหประสบการณจําลองจากกิจกรรมในขั้นที่ 1 
 ในสวนที ่1  นี ้  ครูตองสรางบรรยากาศใหนักเรียนเกิดความใฝรู   และกระตือรือรนในการ
หาประสบการณใหมอยางมเีหตุผล   และแสวงหาความหมายดวยตนเอง   ฉะนั้น  ครูตองใชความ
พยายามสรรหากิจกรรมเพื่อใหบรรลุจุดประสงคดังกลาว 

 สวนที่ 2   ดานลางขวา   ซึ่งผูเรียนแบบที ่2   คือผูเรียนที่ถนัดการเรียนรูจากประสบการณ
ที่เปนนามธรรมผานกระบวนการจัดกระทาํขอมูลดวยการคิดวิเคราะหจนเกิดความคิดรวบยอด   
จะมีความถนดัในการเรียนการสอนในสวนนี ้  ซึ่งประกอบดวย   2   ข้ัน  คือ 

การลงมือปฏิบัติ สังเกต / คิดวิเคราะห 

ความคิดรวบยอด 

ประสบการณตรง 

สวนที่ 4 สวนที่ 1 

สวนที่ 3 สวนที่ 2 
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  ขั้นที่ 3  ปรับประสบการณเปนความคิดรวบยอด  (กระตุนสมองซีกขวา)   ขั้นนี้
เปนการสะทอนประสบการณเปนแนวคิด   การเรียนรูเกดิจากการจัดกจิกรรมเพื่อพฒันาสมอง   
ซีกขวา  โดยครูกระตุนใหนักเรียนไดรวบรวมประสบการณและความรูเพื่อสรางความเขาใจพืน้ฐาน
ของแนวคิด  หรือความคิดรวบยอดอยางชัดเจนแจมแจง   เชน  การสอนใหผูเรียนเขาใจลึกซึ้งถึง
แนวคิดของการใชอักษรตัวใหญในภาษาองักฤษ   ครูตองหาวิธีอธิบายใหผูเรียนเขาใจอยางชัดเจน
วาอักษรตัวใหญที่ใชนาํหนาคํานามในภาษาอังกฤษ เพือ่เนนถึงความสําคัญของคํานั้นๆ   อาจ
ยกตัวอยางชื่อคน  ชื่อเมือง  หรือช่ือประเทศ  เปนตน 
  ขั้นที่ 4  พัฒนาความคิดดวยขอมูล  (กระตุนสมองซกีซาย)   ขั้นนี้เปนการพัฒนา
ทฤษฎีและแนวคิด   การเรียนรูเกิดจากการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาสมองซีกซาย   ครูใหนักเรียน
วิเคราะหและไตรตรองแนวคิดที่ไดจากขั้นที่ 3   และถายทอดเนื้อหาขอมูลที่เกีย่วเนื่องกับแนวคิด   
ที่ได   ซึ่งจะเปนประโยชนตอการพัฒนาแนวคิดนั้นๆ ตอไป    พยายามสรางกิจกรรมกระตุนให   
นักเรียนกระตอืรือรนในการเก็บรวบรวมขอมูล   และการศึกษาคนควาหาความรูเพิ่มเติม 
 ในสวนที ่2   ครูตองจัดกิจกรรมใหนักเรียนไดคิด   เพื่อใหนักเรียนทีช่อบเรียนรูโดยการ      
ลงมือปฏิบัติจริง  สามารถปรับประสบการณและความรูสรางเปนความคิดรวบยอดในเชิง
นามธรรม   โดยฝกใหนักเรียนคิดพิจารณาไตรตรองความรูที่เกี่ยวของ  ในชวงนี้เปนการจัดกิจกรรม
ใหนักเรียนไดความรูโดยการคิดและฝกทักษะในการคนควาหาความรู  

 สวนที่ 3   ดานลางซาย   ซึง่ผูเรียนแบบที ่3   คือ   ผูเรียนทีถ่นัดการรับรูความคิดรวบยอด
แลวผานกระบวนการลงมือทาํ   จะมีความถนัดในการเรยีนการสอนในสวนนี้   ซึง่ประกอบดวย     
2   ขั้น  คือ 
  ขั้นที่ 5  ปฏิบัติตามแนวคิดที่กําหนด  (กระตุนสมองซีกซาย)   ขั้นนี้เปนการ
ดําเนนิการตามแนวคิดและลงมือปฏิบัติหรือทดลอง    การเรียนรูเกิดจากการจัดกิจกรรมเพื่อ
พัฒนาสมองซกีซายเชนเดียวกับข้ันที่ 4 นกัเรียนเรียนรูจากการใชสามญัสํานึกซึง่ไดจากแนวคิด
พื้นฐาน จากนัน้นาํมาสรางเปนประสบการณตรง   เชน  การทดลองในหองปฏิบัติการ   หรือการ
กระทําแบบฝกหัดเพื่อสงเสริมความรู   และไดฝกทักษะที่ไดเรียนรูมาจากชวงที ่2 
  ขั้นที่ 6  สรางชิ้นงานตามความถนัด  (กระตุนสมองซีกขวา)   ข้ันนี้เปนการตอเติม
เสริมแตงและสรางองคความรูดวยตนเอง   การเรียนรูเกดิจากการจัดกจิกรรมเพื่อพฒันาสมอง      
ซีกขวา   นกัเรียนเรียนรูดวยการลงมือปฏิบัติ  แกปญหาคนควา  รวบรวมขอมูลเพื่อนํามาใชใน
การศึกษาคนพบองคความรูดวยตนเอง 



 16

 ในสวนที ่3   ครูมีบทบาทเปนผูแนะนําและอํานวยความสะดวก   เพื่อใหนกัเรียนเกิดการ
เรียนรูอยางสรางสรรค   นอกจากนี้ครูควรเปดโอกาสใหนักเรียนเขามสีวนรวมในการวางแผน        
กิจกรรมการเรยีนรู 

 สวนที่ 4   ดานบนซาย   ซึ่งผูเรียนแบบที ่4   คือผูเรียนที่ถนัดการรับรูจากการลงมือปฎิบัติ
จนเปนประสบการณตรงหรือรูปธรรม   จะมีความถนัดในการเรียนการสอนในสวนนี้   ซึง่
ประกอบดวย   2   ขั้น  คือ 
  ขั้นที่ 7  วิเคราะหประยกุตใช  (กระตุนสมองซีกซาย)   ขั้นนี้เปนการวเิคราะห     
แนวทางที่จะนําความรูไปใชใหเกิดประโยชน   และเปนแนวทางสาํหรับการเรียนรูเพิ่มเติมตอไป   
การเรียนรูเกิดจากการจัดกิจกรรมเพื่อพฒันาสมองซีกซาย   นกัเรียนนาํสิ่งที่เรียนรูมาแลวมา
ประยุกตใชอยางสรางสรรคโดยนักเรียนเปนผูวิเคราะหและเลือกทาํกิจกรรมอยางหลากหลาย 
  ขั้นที่ 8  แลกเปลี่ยนความรูกับผูอ่ืน  (กระตุนสมองซกีขวา)   ข้ันนี้เปนการลงมือ
ปฏิบัติและแลกเปลี่ยนประสบการณ   การเรียนรูเกิดจากการจัดกิจกรรมเพื่อพฒันาสมองซีกขวา    
นักเรียนคิดคนความรูดวยตนเองอยางสลับซับซอนมากขึ้น   เพื่อใหเกิดเปนความคิดที่สรางสรรค   
จากนั้นนํามาเสนอแลกเปลีย่นความรูซึ่งกนัและกนั 
 ในสวนที ่4   ครูมีบทบาทเปนผูประเมนิผลงานของนกัเรยีน   และกระตุนใหนักเรียนคิด
สรางสรรคผลงานใหมๆ 

3.  ประโยชนของการจัดกจิกรรมการเรยีนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT 

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT   เปนการจัดการเรียนการสอนที่
เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง   โดยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเอง   ซึ่งเปนประโยชนทัง้ตอผูเรียน
และผูสอน   ดงัทีน่ักการศึกษาไดกลาวถึงประโยชนของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช
เทคนิค 4 MAT   ไวดังตอไปนี ้

แมคคารธี (McCarthy, 1990 : 31 - 37)  กลาวถึง  ประโยชนของการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT   วาชวยทาํใหเกิดการปลูกฝงความรักซึ่งกนัและกนัระหวางครูกับ
นักเรียน   และนักเรียนกับนกัเรียนเพราะการไดทํากิจกรรมการเรียนรู   และเกิดการยอมรับซึ่งกนั
และกัน 

อุษณีย   โพธสิุข (2542 : 62)  กลาวถงึ  ประโยชนของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
โดยใชเทคนิค 4 MAT   วาเปนวิธีสอนที่ไมยาก   ผูเรียนสนุกสนานและชวยในการสงัเกตพฤติกรรม
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เพื่อสํารวจดวูาเด็กคนไหนตอบสนองการเรียนแบบใดมากที่สุด    ซึง่สามารถเก็บขอมูลไดวาเด็ก
นาจะมีศักยภาพทางการเรยีนรูลักษณะใด 

กิตติคม   คาวรัีตน (2543 : 34)  กลาวถึง  ประโยชนของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
โดยใชเทคนิค 4 MAT   วาเปนการจัดกจิกรรมการเรียนรูที่ชวยสงเสริมผูเรียนใหมีคุณลักษณะ  เกง   
ดี   มีสุข   ทาํใหผูเรียนที่มีลักษณะการเรียนรูที่แตกตางกนัไดมีศักยภาพของตนเอง   ผูเรียนและ     
ผูสอนสามารถแลกเปลี่ยนความคิดเหน็ซึง่กันและกันได    เกิดพฤติกรรมการเรียนรูแบบรวมมือ 
รวมใจ   มกีารจัดกิจกรรมทีห่ลากหลาย   เกิดการเรียนรูตามสภาพจรงิ   มีสื่อที่ทนัสมัย   และมกีาร
ประเมินผลตามสภาพจริงเพือ่ใหบรรลุจุดมุงหมายที่วางไว 

ไผท   สิทธิสุนทร (2543 : 23)  กลาวถงึ  ประโยชนของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
โดยใชเทคนิค 4 MAT   วาทาํใหเกิดบรรยากาศแหงการเรียนรูที่สนุกสนานเต็มตามศักยภาพของ    
ผูเรียน   สงผลใหผูเรียนมีทัศนคติที่ดีตอการเรียน   และเกิดการเรียนรูไดอยางตอเนื่องไมรูจบ 

จากประโยชนของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT   ที่นักการศึกษา
ไดกลาวไวขางตนสามารถสรุปไดวา   การจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT         
ทําใหผูเรียนเกดิการเรียนรูอยางสนุกสนาน   และไดสนองตอบความถนัดและความตองการของ     
ผูเรียนทกุรูปแบบ 

ความคิดสรางสรรค 

1.  ความหมายของความคิดสรางสรรค 

 ความคิดสรางสรรคเปนความสามารถทางสมองของมนษุย ในการคิดคนสิ่งแปลกใหมทีม่ี
คุณคา   มีนกัจิตวิทยาและนักการศึกษาหลายทานไดมองเหน็คุณคาของความคิดสรางสรรคและ
ไดใหความหมายของความคดิสรางสรรคไวในแงมุมตางๆ   ดงันี ้

 ทอรแรนซ (Torrance, 1962 : 16 )   กลาวถึง   ความหมายของความคดิสรางสรรค   สรุป 
ไดวา   ความคิดสรางสรรคเปนกระบวนการของความรูสึกไวตอปญหา   หรือส่ิงที่ขาดหายไป             
หรือส่ิงทีย่ังไมประสานกัน   แลวเกิดความพยายามในการสรางแนวคดิ   ตัง้สมมติฐาน   ทดสอบ        
สมมติฐาน   และเผยแพรผลที่ไดใหผูอ่ืนไดรับรูและเขาใจ   อันเปนแนวทางคนพบสิ่งใหมตอไป 

 ออสบอรน (Osborn, 1963 : 14)   กลาวถงึ   ความหมายของความคิดสรางสรรค   สรุป     
ไดวา   ความคิดสรางสรรคเปนจินตนาการประยุกต (Applied  Imagination)  ซึ่งเปนจินตนาการที่
มนุษยสรางขึน้เพื่อคลี่คลายปญหายุงยากที่มนุษยประสบอยู  ซึง่ความคิดจินตนาการเปนลักษณะ
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สําคัญของความคิดสรางสรรคซึ่งจะนาํไปสูการประดิษฐ   คิดคนหรือการผลิตสิ่งแปลกใหม             
แตความคิดจินตนาการเพียงอยางเดียวไมสามารถทําใหเกิดผลผลิตทีส่รางสรรคขึ้นมาได   ดังนั้น       
ความคิดสรางสรรคจึงเปนความคิดจนิตนาการที่ควบคูไปกับความอุตสาหะพยายาม   จึงจะทาํให
งานสรางสรรคสําเร็จลงได 

 วอลลาช  และ โคแกน (Wallach  and  Kogan, 1965 : 34)   กลาวถงึ   ความหมายของ
ความคิดสรางสรรค   สรุปไดวา   ความคิดสรางสรรค   คอื   ความสามารถคิดสิ่งที่ตอเนื่องสัมพนัธ
เปนลูกโซ   เรียกวา  ความคิดโยงสัมพันธ   คือเมื่อระลึกถึงสิ่งใดสิง่หนึง่  สิง่นั้นจะเปนสะพานชวย
เชื่อมโยงใหระลึกถึงสิง่อื่นๆ  ที่สัมพนัธกันตอไปไดเร่ือยๆ  ยิ่งคิดเชื่อมโยงไดมากเพียงไรก็ยิ่งบงชี้ถงึ
ความสามารถในการคิดสรางสรรคไดมากเพียงนัน้ 

 กิลฟอรด (Guilford, 1967 : 61)   กลาวถงึ   ความหมายของความคิดสรางสรรค   สรุป         
ไดวา   ความคิดสรางสรรคเปนลักษณะความคิดอเนกนยั (Divergent  Thinking)  เปนความคิด
หลายทิศทาง   หลายแงหลายมุม   คิดไดกวางไกล   ซึง่ลกัษณะความคดิเชนนี้จะนาํไปสูการคิด
ประดิษฐส่ิงแปลกใหม   รวมถึงการคิด   คนพบวธิีการแกปญหาไดสาํเร็จดวย 

 เจมม  และ  เชลแลฟ (Jame  and  Shelagh, 1994 : 319)   กลาวถงึ   ความหมายของ
ความคิดสรางสรรค  สรุปไดวา  ความคิดสรางสรรคเปนกระบวนการที่เกิดขึ้นภายในใจ  ซึ่งนําไปสู
การสรางความคิดและผลผลิตที่แปลกใหม   โดยใชความรูที่มีอยูเดิม 

 เอ็ดเวิรด  และ โมนิกา (Edward  and  Monika, 1995 : 29)   กลาวถงึ   ความหมายของ       
ความคิดสรางสรรค   สรุปไดวา   ความคิดสรางสรรค  คอื  การแสดงออกถึงจนิตนาการและความ-         
เปนไปไดในการสรางสิง่แปลกใหม   และเชื่อมโยงกันอยางมีความหมายกับความคดิ   บุคคล   
และสิ่งแวดลอม   ซึ่งผลลพัธของกระบวนการนี้ในการผลติและประยุกต   ทําใหเกิดปฏิสมัพันธ
ระหวางบุคคล   และการถายทอดความคดิระหวางวฒันธรรมที่แตกตางกนั 

 สมศักดิ์   ภูวภิาดาวรรธน (2537 : 2)  กลาวถงึ   ความหมายของความคิดสรางสรรค   
สรุปไดวา   ความคิดสรางสรรคเปนเรื่องทีส่ลับซับซอนยากแกการใหคาํจํากัดความ   ถาพิจารณา
ความคิดสรางสรรคในเชิงผลงาน   ผลงานนั้นตองเปนงานที่แปลกใหมและมีคุณคา   ถาพิจารณา
ความคิดสรางสรรคในเชิงกระบวนการ   กระบวนการคิดสรางสรรค   คอื   การเชื่อมโยงสัมพันธ  
ส่ิงของหรือความคิดที่มีความแตกตางกนัมากเขาดวยกนั   ถาพจิารณาความคิดสรางสรรคเชิง
บุคคล   บุคคลนั้นตองเปนคนที่มีความแปลก   เปนตัวของตัวเอง (Originality)   เปนผูทีม่ีความคิด
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คลอง (Fluency)  มีความคดิยืดหยุน (Flexibility)   และสามารถใหรายละเอียดในความคิดนัน้ๆ  
ได (Elaboration) 

 อารี   พนัธมณี ( 2540 : 6 )   กลาววา   “ความคิดสรางสรรคเปนกระบวนการทางสมองที่
คิดในลักษณะอเนกนัยอนันาํไปสูการคิด   คนพบสิ่งแปลกใหมดวยการคิดดัดแปลง   ปรุงแตงจาก 
ความคิดเดิมผสมผสานกันใหเกิดสิ่งใหม  ซึ่งรวมทั้งการประดิษฐคิดคนพบสิง่ตางๆ ตลอดจนวิธ-ี
การคิดทฤษฎหีลักการไดสําเร็จ” 

 ยุดา   รักไทย (2542 : 13)   กลาวไววา “ความคิดสรางสรรค  คือ ความสามารถคิดหา         
คําตอบใหมๆ   หรือมีคําตอบมากมายใหกับแตละปญหา   รวมถงึความสามารถของคนในการทีจ่ะ
นําไปสูสิ่งใหมๆ    อันรวมถึงความคิด   ทฤษฎี   และผลผลิตที่จับตองได   โดยจะตองเปนประโยชน
ตอมวลมนษุยชาติ   ยิง่วงกวางเทาใดกย็ิ่งดี” 

 ขจรศักดิ์   สีเสน (2544 : 16)   กลาวไววา   “ความคิดสรางสรรค  หมายถงึ  การใช       
ความคิดเชิงประยุกตจากความคิดทั่วไป   เพื่อใหไดผลงานใหมทีเ่ปนประโยชนจากสิ่งที่คิดนัน้” 

 จากความหมายของความคดิสรางสรรคที่นักจิตวทิยาและนักการศึกษาไดกลาวไว         
สรุปไดวา   ความคิดสรางสรรคเปนกระบวนการทางสมองของมนุษยทีส่ามารถคิดไดหลากหลาย    
และรวมถึงการดึงประสบการณเดิมออกมา   แลวนํามารวบรวมเพื่อสรางสรรคสิ่งใหมขึ้นมาได
อยางมีประสิทธิภาพ 

2.  องคประกอบของความคิดสรางสรรค 

 ความคิดสรางสรรคเปนลักษณะที่ซับซอนของมนษุย   เปนความสามารถทางสมองที่ไม
สามารถมองเห็นไดอยางชัดเจน   นักจิตวทิยาและนักการศึกษาจงึไดอธิบายลักษณะที่บุคคลแสดง
ออกมาจัดเปนองคกอบของความคิดสรางสรรค      เพือ่ใหสามารถวดัความคิดสรางสรรคได   ซึง่มี
นักจิตวทิยาไดกลาวถึงองคประกอบของความคิดสรางสรรค   ดังนี ้

 กิลฟอรด (Guilford, 1967 : 145 – 151)   ไดอธิบายไววา   ความคิดสรางสรรคเปน
ลักษณะการคิดแบบอเนกนยั (Divergent  Thinking)   ซึง่มีองคประกอบดังนี ้
  1)   ความคลองในการคิด (Fluency)   หมายถงึ   ความสามารถของบุคคลในการ
คิดหาคําตอบไดอยางคลองแคลว   รวดเร็ว   และมีคําตอบในปริมาณมากในเวลาจาํกัด 
  2)   ความยืดหยุนในการคิด (Flexibility)   หมายถงึ   ความสามารถของบุคคลใน
การคิดหาคาํตอบไดหลายประเภทและหลายทิศทาง 
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  3)   ความคิดริเร่ิม (Originality)  หมายถึง  ลักษณะความคิดแปลกใหม  แตกตาง
จากความคิดธรรมดา  เกิดจากการนาํเอาความรูเดิมมาดัดแปลงและประยุกตใหเกิดเปนสิง่ใหมขึ้น 
  4)   ความคิดละเอียดลออ (Elaboration)   หมายถงึ  ความคิดในรายละเอียด 
เพื่อตกแตงหรอืขยายความคิดหลักใหไดความหมายสมบูรณยิ่งขึ้น    

 ทอรแรนซ (Torrance, 1973 : 91 – 95)   ไดสนใจที่จะศกึษาความคิดสรางสรรคของ        
นักเรียนในองคประกอบดังนี ้
  1)   ความคลองในการคิด (Fluency)  เปนความสามารถในการคิดไดหลากหลาย   
เพื่อตอบสนองตอคําถามปลายเปดและคาํถามอื่นๆ   ไมวาจะเปนความคิดทางภาษาหรือทาทาง 
  2)   ความยืดหยุนในการคิด (Flexibility)   เปนความสามารถในการกระทําตอ
ปญหาไดหลากหลาย   คิดไดหลากหลาย   และสามารถแปลงความรูหรือประสบการณใหเกิด
ประโยชนไดหลายดาน 
  3)   ความคิดริเร่ิม (Originality)   เปนความคิดที่แปลกใหม   แตกตางไปจาก
ความคิดเดิมหรือความคิดแตกตางไปจากคนอื่น   หรือเปนการรวมกนัของความคดิที่ไมมี
ความสัมพันธกันมากอนทัง้ในดานความคิดหรือการกระทํา 

 จากแนวคิดของนักจิตวิทยาทัง้  2  คน   ที่กลาวมาแลวขางตน   สรุปไดวาความคิด    
สรางสรรคมีองคประกอบทีเ่หมือนกัน  3  ลักษณะคือ  ความคลองในการคิด   ความยืดหยุน         
ในการคิด   และความคิดริเร่ิม    

3.  กระบวนการเกิดความคิดสรางสรรค 

  ความคิดสรางสรรค   เปนคุณสมบัติอยางหนึง่ของมนุษย   เปนพฤตกิรรมที่มีเปาหมาย            
มีพัฒนาการทีด่ําเนนิไปอยางเปนขัน้ตอน   การที่บุคคลจะกระทาํการหรือแสดงพฤติกรรมอยางใด
อยางหนึ่งเพื่อใหบรรลุผลงานที่มีความคิดสรางสรรค   จะตองผานกระบวนการที่เปนขั้นตอน   ซึง่มี
นักจิตวทิยาและนักการศึกษาหลายทานไดกลาวถงึกระบวนการคิดสรางสรรค  ดงันี ้

 ทอรแรนซ (Torrance, 1962 : 47 )  ไดแบงกระบวนการคิดสรางสรรคออกเปน  5  ขั้นตอน   
ดังนี ้
  1)   การคนหาความจริง (Fact  finding)  เปนการพิจารณาหาคาํตอบอันเกิดจาก
ความสับสนวุนวายภายในใจ 
  2)   การคนพบปญหา (Problem  finding)   เปนการเขาใจปญหาที่เกดิขึ้น   หรือ
มองเหน็ปญหา 
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  3)   การหาสมมติฐาน (Idea  finding)   เปนการรวบรวมความคิดและตั้ง       
สมมติฐานขึ้น 
  4)   การคนพบคําตอบ (Solution  finding)   การคนพบคําตอบโดยการทดสอบ
สมมติฐาน 
  5)   การยอมรบัผลจากการคนพบ (Acceptance – finding)   การยอมรับคําตอบ
จากการพิสูจนเพื่อการแกปญหา 

 ป.มหาขันธ (2539 : 21 – 24)   กลาวถึงกระบวนการคิดสรางสรรค   สรุปไดวา   การแสดง
พฤติกรรมที่สรางสรรคจะตองผานกระบวนการที่เปนขั้นตอนตามลําดบั   ซึ่งแบงเปน   4   ระยะ  
ดังตอไปนี้ 
  1)   ระยะฟกตวั   เปนระยะทีท่ําการรวบรวมขอมูลที่เกีย่วของกับเรื่องนัน้ๆ  ให
เปนอันหนึ่งอนัเดียวกัน 
  2)   ระยะพัฒนา   เปนระยะที่ความรู  ความคิด  และขอมูลตางๆ  ที่ไดรวบรวมไว
เร่ิมมีความประสมกลมกลืนกันอยางเขารูปเขารอย   ซึง่ระยะนี้บุคคลจะตองใชความคิดอยางหนกั   
คิดหาวิธทีี่จะทําใหขอมูลนัน้ๆ  เปนประโยชนหรือนําไปใชได 
  3)   ระยะเกิดความรู   เปนระยะทีบ่คุคลมองเหน็ความสมัพันธของความรูที่
เกิดขึ้นใหมอยางชัดเจน   ปรุโปรงทกุแงมุม 
  4)   ระยะปรับปรุง   เปนระยะหลังจากที่เกดิความรูแลว   และไดนําความรูนัน้ไป
ทดลอง   แกไขใหไดผลเปนที่นาพอใจของทั้งตนเองและผูอ่ืน 

 จากแนวคิดของนักจิตวิทยาและนักการศกึษาที่กลาวมาแลวขางตน   สรุปไดวา  
กระบวนการเกิดความคิดสรางสรรคแบงออกเปน  5  ขั้นตอน  ไดแก   ระยะฟกตวัหรือการคนหา
ความจริง   ระยะพัฒนาหรือการคนพบปญหา   การหาสมมติฐาน   ระยะเกิดความรูหรือการ
คนพบคําตอบ   และระยะปรับปรุงหรือการยอมรับผลจากการคนพบ 

4.  ลักษณะของบุคคลที่มคีวามคิดสรางสรรค 

 ความคิดสรางสรรคเปนลักษณะเฉพาะของแตละบุคคล   ซึ่งสามารถสงัเกตไดจาก         
พฤติกรรมที่แสดงออกมา   ซึ่งมนีักจิตวทิยาและนกัการศึกษาไดกลาวถึงลักษณะของบุคคลที่ม ี
ความคิดสรางสรรคไวดังนี้ 

 สงวน   สทุธิเลิศอรุณ (2534 : 116 – 117)   กลาวถึง  ลกัษณะของบุคคลที่มีความคดิ-
สรางสรรค  ไวดังนี ้
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  1)  มีความสามารถในการคดิและพลิกแพลงแกปญหาตางๆ  ใหลุลวงไปไดดวยดี 
  2)   ไมชอบทําตามผูอ่ืนโดยไมมีเหตุผล 
  3)   มีความพยายามเอาใจจดจออยูกับงานมาก   และมีความอดทนอยางทรหด 
  4)   เปนผูไมยอมเลิกลมความตั้งใจงายๆ 
  5)   มีความคดิคํานึงสงู 
  6)   มีลักษณะขี้เลน  ร่ืนเริง 
  7)   เปนคนชอบรับประสบการณตางๆ   โดยไมหลีกเลีย่งหน ี
  8)   มีความเชือ่มั่นในตนเองอยางยิ่ง 
  9)   มีความเปนอิสระ 
  10)  ยอมรับและสนใจในสิง่แปลกๆ 
  11)  มีความคดิในลักษณะยดืหยุน 
  12)  มีความซบัซอนในการรบัรู 
  13)  ไมคอยจะทําตามแบบแผน 
  14)  ชอบอยูคนเดียวมากกวารวมกลุม 
  15)  ความคิดเปนของตัวเองโดยเฉพาะ 
  16)  การทาํสิง่ตางๆ  จะไมพะวงอยูเฉพาะสิ่งหนึง่สิ่งใดในทิศทางเดียว 
  17)  ไมยึดมั่น (Dogmatism)  ในสิ่งหนึง่สิง่ใดจนเกนิไป 

 สมศักดิ์   ภูวภิาดาวรรธน (2537 : 22 – 23)   กลาวถึง   ลักษณะของบุคคลที่มีความคิด-
สรางสรรค  ดงันี ้
  1)   มีความเปนตัวของตัวเองไมกังวลตอความคิดของกลุมและไมทําตาม        
อยางกลุม 
  2)   มีความแนวแนในการถายทอดความรูสึกหรือความเห็นของตนออกมาให      
คนอื่นรับรู   โดยไมคํานงึถึงผลประโยชนตอบแทน 
  3)   มีใจเปดกวาง   ไมสรุปส่ิงใดงายๆ   มักไมเห็นวาสิง่ใดผิด – ถูก   มกัมองดู        
ทุกสิ่งอยางลึกๆ   ดูถงึความหมายสวนลึก   และมีจนิตนาการกวางไกล    

 อารี   พนัธมณี (2540 : 71 – 72)   ไดกลาวถงึลักษณะของบุคคลที่มคีวามคิดสรางสรรค
ไววามีลกัษณะดังตอไปนี ้
  1)   อยากรูอยากเห็น   มีความกระหายใครรู 
  2)   ชอบเสาะแสวงหา   สํารวจ   ศึกษา   คนควา   และทดลอง 
  3)   ชอบซักถาม   และถามคําถามแปลกๆ 
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  4)   ชางสงสัย   เปนเดก็ที่มคีวามรูสึกแปลกประหลาดใจในสิ่งที่พบเหน็เสมอ 
  5)   ชางสงัเกต   มองเห็นลกัษณะที่แปลก   ผิดปกติ   หรือชองวางทีข่าดหายไป        
ไดงายและเร็ว 
  6)   ชอบแสดงออกมากกวาจะเก็บกด   ถาสงสัยสิง่ใดกจ็ะถามหรือพยายามหา           
คําตอบโดยไมร้ังรอ 
  7)   อารมณขัน   มองส่ิงตางๆ   ในแงมุมที่แปลก   และสรางอารมณขนัอยูเสมอ 
  8)   มีสมาธิในสิ่งที่ตนสนใจ 
  9)   สนกุสนานกับการใชความคิด 
  10)  สนใจสิ่งตางๆ   อยางกวางขวาง 
  11)  มีความเปนตัวของตัวเอง  

 ยุดา   รักไทย (2542 : 14 – 15)   ไดรวบรวมแนวคิดของนักจิตวทิยาและนักการศึกษา   
เกี่ยวกับลักษณะของบุคคลที่มีความคิดสรางสรรค   สรุปไดดังนี ้
  1)   มีความสนใจใครรูในเรื่องรอบตัวตางๆ 
  2)   มีความกระตือรือรน   และทํางานเชงิรุก (Proactive) 
  3)   มีความคดิอิสระ   มัน่ใจในตัวเอง 
  4)   ชอบการเรียนรู   แสวงหา   และทดลองสิ่งใหมๆ 
  5)   ไวตอปญหาทั้งในดานการปองกนัและการแกไข 
  6)   มีจินตนาการและมีวิสยัทัศนสวนตน 
  7)   มีความยดืหยุนทัง้ในดานการคิดและการกระทํา 
  8)   มีโลกทัศนทีก่วางไกล 
  9)   มีความมุงมั่น   อดทน 
  10)  รูจักใชวิจารณญาณ   ไตรตรอง   คาดการณไดอยางละเอยีด  รอบคอบ 
  11)  กลาตัดสนิใจ 
  12)  มีอารมณขัน 

 ขจรศักดิ์   สีเสน (2544 : 16)   กลาวถึง   บุคคลที่มีความคิดสรางสรรค  สรุปไดวา   ผูที่มี
ความคิดสรางสรรค   คือ   บคุคลที่สามารถใชความคิดเชิงประยุกตจากความคิดทั่วไปเพื่อใหได          
ผลงานใหมทีห่ลากหลาย  แหวกแนว  แตเปนประโยชน  โดยไมยึดตดิกับกรอบความคิด  ซึง่ตรง
กับหลักพระพทุธศาสนาที่เรียกวา   โยนิโสมนสิการ   ซึง่หมายถงึ   การรูจักคิด   คิดเปน   คิดอยาง
มีเหตุผล   คิดในทางที่จะเขาถึงความเจริญของสิ่งทัง้หลาย   คิดในทางที่ทาํใหรูจักใชสิ่งทัง้หลาย
ใหเปนประโยชน   ผูที่ใชวธิกีารนี้จะสามารถแกไขปญหาตางๆ  ไดอยางเหมาะสม 
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 จําลอง   ภูบํารุง (2544 : 28) ไดกลาวถงึ ลักษณะของบคุคลที่มีความคิดสรางสรรค  ดังนี ้
  1)   เปนคนอยากรูอยากเหน็   ตื่นตวัที่จะรับรูอยูตลอดเวลา 
  2)   เปนคนอยากทํางานแปลกๆ  ใหมๆ 
  3)   เปนคนทีพ่อใจและศรัทธาที่จะทาํงานที่ยุงยากและซบัซอน 
  4)   มีความสนุกกับการแกปญหา 
  5)   อุทิศเวลาและเสียสละเพื่องาน 
  6)   มีความคดิยืดหยุนได 
  7)   มีความสนใจและสนเทหเมื่อพบเหน็ของใหมๆ 
  8)   มีสมาธิด ี
  9)   ยอมรับส่ิงที่ไมแนนอนและสิ่งทีเ่ปนขอขัดแยง 
  10)  ไมชอบทาํอะไรผิดระเบียบหรือกฎเกณฑ 
  11)  เปนคนมอีารมณขัน 
  12)  ชอบถอมตน   และยกยองผูอ่ืนเสมอ 

 จากแนวคิดของนักจิตวิทยาและนักการศกึษาดงัที่กลาวมาแลวขางตน   สรุปไดวา   
ลักษณะของบคุคลที่มีความคิดสรางสรรค  คือ  สามารถคิดไดหลายแนวทาง  มีความคิดที่เปน
อิสระ  เปนตัวของตัวเอง   มคีวามเชื่อมั่นในตนเองและไมยอมทาํตามผูอ่ืนอยางไมมเีหตุผล 

5.  การสงเสริมและพัฒนาความคิดสรางสรรค 

 ความคิดสรางสรรคเปนสิ่งทีม่ีอยูในบุคคลทุกคน   และสามารถสงเสรมิและพัฒนาได            
ดังที่  จาํลอง   ภูบํารุง (2544 : 27)  กลาวไววา  “ความคิดสรางสรรคนั้นสามารถสอนกันไดแนะนํา
กันได   ผูทีเ่กีย่วของกับการศึกษาจะตองมีความตระหนักมองเหน็ความสําคัญ   ในอันที่จะชวยกนั
สรางสรรคใหเกิดขึ้นกับนักเรยีน   ซึ่งเปนวยัที่มีระดับความคิดสรางสรรคสูง”   นอกจากนั้นยังม ี     
นักการศึกษาที่ใหแนวคิดเกีย่วกับการสงเสริมและพัฒนาความคิดสรางสรรคไวดังนี ้

 เจมม  และ  เชลแลฟ (Jame  and  Shelagh, 1994 : 343 - 344)  ไดกลาวถงึแนว
ทางการจัดการเรียนการสอนเพื่อสงเสริมความคิดสรางสรรคไวดังนี้ 
  1)   จัดหลักสตูรโดยเนนการเรียนการสอนใหนักเรียนไดเรียนรูมโนทศันมากกวา
การเรยีนรูเนื้อหา   และครูจะตองคํานงึถงึความแตกตางระหวางบุคคลดวย 
  2)   มีผูเชี่ยวชาญคอยใหคําแนะนาํ   ปรึกษาแกนักเรียนในการทํางานหรือทํา
โครงการตางๆ 
  3)   เปดโอกาสใหนักเรียนมสีวนรวมไดเสนอความคิดในการจัดการเรยีนการสอน 
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  4)   กระตุนใหนักเรียนไดตระหนกัวาความจริงเปนสิ่งทีต่องคนหามากกวาที่จะคิด
วาความจริงเปนสิ่งที่ตองเปดเผย    
  5)   ครูจะตองพัฒนาตนเองในดานเนื้อหาและกลวิธีการสอน 

ยุพิน   พพิิธกลุ (2530 : 257 – 258)   กลาวถงึสิ่งที่ครูควรคํานงึในการสงเสริมความคิด-
สรางสรรคของนักเรียนสรุปไดดังนี้ 
  1)   ไมจํากัดรูปแบบจนเกนิไป    ปลอยใหคิดอยางอิสระจะไดเกิดความคิด-    
สรางสรรค 
  2)   ใหโอกาสนักเรียนแสดงความคิดเหน็   ครูเปนเพียงผูชี้แนะ 
  3)   ควรเปดโอกาสใหนักเรยีนซักถาม   ถงึแมจะไมตรงประเด็น 
  4)   ครูไมควรดูถูกความคิดของนักเรียน 
  5)   ไมควรมีกฎและระเบียบเขมงวดจนเกนิไป 
  6)   ไมควรสรางบรรยากาศใหเกิดความหวาดกลวั 
  7)   หลีกเลี่ยงการลงโทษ 
  8)   ครูควรสรางแรงจงูใจ (Motivation) 
  9)   ครูควรเสริมพลังใจ (Reinforcement) 
  10)  ครูควรจัดกิจกรรมเสริมความคิดริเร่ิมสรางสรรค 

 จากแนวคิดของนกัการศึกษาเกีย่วกบัการสงเสริมและพัฒนาความคดิสรางสรรค   ดังที่
กลาวมาแลวขางตน   สรุปไดวา   แนวทางการจัดการเรียนการสอนเพือ่สงเสริมและพัฒนา
ความคิดสรางสรรคนั้น   ครูควรจะเปดโอกาสใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นอยางอสิระ   และควร
สรางบรรยากาศที่เปนมิตรในหองเรียน   เพื่อใหนักเรียนเกิดความผอนคลายและสามารถคิดได
อยางอิสระ 

6.  อุปสรรคในการคิดสรางสรรค 

 บุคคลทุกคนมคีวามสามารถในการคิดสรางสรรคเหมือนๆ  กนั  แตสาเหตุทีท่ําใหหลายๆ  
คนมองตนเองหรือถูกมองวาไมมีความคิดสรางสรรค   นัน่เปนเพราะกระบวนการเหลานัน้ถูก     
ขัดขวางดวยอปุสรรคตางๆ  ซึ่งไดมีนักการศึกษากลาวถงึอุปสรรคในการคิดสรางสรรคไวดังนี ้

อารี   พนัธมณี (2540 : 129 – 135)   กลาวถงึ   อุปสรรคในการคิดสรางสรรค   สรุปไดวา   
อุปสรรคในการคิดสรางสรรค   หมายถงึ  ส่ิงกีดขวางหรือสกัดกั้นไมใหความคิดสรางสรรคพัฒนา   
ซึ่งอุปสรรคในการคิดสรางสรรค   มีดังนี ้
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 1)   การไมชอบใหซักถาม   หมายถงึ   การที่ผูใหญไมชอบและไมสนบัสนุนให 
เด็กเปนคนชางซักถามหรือยบัยั้งการถามและรูสึกรําคาญ   และไมพอใจกับการที่เด็กซักถามบอยๆ   
ซึ่งการกระทาํดังกลาวนอกจากจะไมสงเสรมิความคิดสรางสรรคแลว   ยังเปนการยับยั้ง  ลิดรอน   
และขจัดความอยากรูอยากเห็นของเด็กใหหมดไป 

 2)   การเอาอยางกันหรือการทําตามอยางกัน หมายถงึ การกระทําที่ชอบเอาอยาง
กัน   คิดตามกนั   คิดในส่ิงทีเ่คยมี  เลียนแบบของเดิม  ซึง่การกระทาํในสิ่งที่เหมือนเดิมจะไมทาํให
เกิดสิ่งแปลกใหมหรือความคิดสรางสรรคขึ้น 

 3)   วัฒนธรรมที่เนนความสําเร็จและประณามความลมเหลว   หมายถึง   การที่
สังคมมีคานิยมตอความสาํเร็จมากเกนิไป   เมื่อมีการทําสิ่งใดแลวก็ตองการใหเกิดความสาํเร็จ    
เพียงอยางเดยีว   ความลมเหลวเปนสิง่ทีไ่มยอมรับและนาอับอาย   ซึง่ความจริงแลวความไม
สําเร็จหรือขอบกพรองควรจะไดนํามาศึกษาและถือเปนบทเรียน    

 4)   บรรยากาศที่เครงเครียดและเอาจริงเอาจังมากเกินไป   หมายถึง   การกระทํา
และความคิดทุกอยางจะตองอยูในระเบียบแบบแผนอยางเครงเครียด  ซึ่งบรรยากาศเชนนีจ้ะทําให
เกิดความรูสึกอึดอัด   หวาดกลัว   และไมกลาคิดสรางสรรค 

 5)   ความกลวั   หมายถงึ   ความไมกลาคิดไมกลาแสดง และไมกลาทาํสิ่งใดใหม   
เพราะกลัวการหัวเราะเยาะ   กลวัการถูกตาํหนิติเตียน   จึงทาํใหไมมกีารแสดงความคิดใหมๆ        
ดังนัน้ความกลัวจึงเปนตัวบัน่ทอนความคดิสรางสรรคอยางยิ่ง 

 6)   ความเคยชิน   หมายถงึ  การยอมรับหรือการติดอยูกับรูปแบบหรือการกระทํา
เดิมที่เคยทําเปนประจํา    ดังนัน้   ความเคยชินจงึเปนอุปสรรคสําคัญตอการปรับปรุงและเปลี่ยน-
แปลงสิ่งใหมๆ 

 7)   ความมีอคติหรือความลําเอียง  หมายถึง  ความเชือ่และคิดตามทัศนะของตน   
ลําเอยีงและยดึมั่นกับความเขาใจของตน   โดยไมยอมรับรูสิ่งใหม   ทาํใหเกิดทัศนะที่คับแคบ       
ไมยอมเชื่อถือแนวทางอืน่ๆ  ที่เปนไปได    

 8)   ความเฉื่อยชา   หมายถงึ   ความอืดอาด  เชื่องชา   และความลาชาในการ    
ริเร่ิมทั้งความคิดและการกระทํา   ทาํใหขาดแรงกระตุนที่จะผลักดนัใหทาํสิ่งใหมๆ 
  9)   ความเกยีจคราน   หมายถึง  ลกัษณะการทาํงานอยางไมเต็มที่   ไมเต็ม
ความสามารถ   และหมายรวมถงึ   การหลบหลีก   ไมรับผิดชอบ  และไมหวงัในผลงานที่เกิดขึ้น
ดวย   ซึง่ความเกียจครานเปนอุปสรรคอยางยิ่งตอความคิดสรางสรรค 
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 7.  การวัดความคิดสรางสรรค 

 ความคิดสรางสรรคเปนความสามารถทางสมองทีซ่ับซอน   ไมสามารถมองเห็นไดชดัเจน
ยากตอการวัด   แตอยางไรกต็ามไดมีนักการศึกษาไดศึกษาเกีย่วกบัการวัดความคิดสรางสรรค   
ไวดังนี ้

 ครอพเลย (Cropley, 2000 : 72 – 79)   ไดกลาวถึงการวดัความคิดสรางสรรความีวธิีการ
ที่หลากหลาย   แตแบบวัดความคิดสรางสรรคที่เปนทีย่อมรับคือ   แบบวัดความคิดสรางสรรคของ  
กิลฟอรด   ซึ่งเปนผูริเร่ิมสรางแบบวัดความคิดสรางสรรคโดยยึดทฤษฎีโครงสรางทางปญญา  โดย
แบบวัดที่กิลฟอรดไดสรางขึ้นนัน้เนนที่การวัดการคิดแบบอเนกอนัย   การใหคะแนนของแบบวัด
ความคิดสรางสรรคนั้นยึดเกณฑความคลองในการคิด   ความยืดหยุนในการคิดและความคิดริเร่ิม
ของการตอบ   ตอมาแบบวัดความคิดสรางสรรคของกิลฟอรดไดรับการพัฒนามาโดยตลอด   และ
ทอแรนซก็ไดนาํกรอบการคิดของกิลฟอรดมาพฒันา   ซึง่องคประกอบของความคิดสรางสรรคตาม
แนวคิดของทอแรนซ    ไดแก    ความคลองแคลวในการคิด    ความยดืหยุนในการคิด  และความ-
คิดร่ิเร่ิม 

 คาลลาฮาน  (Callahan, 1991 อางใน  ปยะลักษณ   โพธิ์ถาวร, 2542 : 32)   ไดใหขอคิด        
เกี่ยวกับการทดสอบความคดิสรางสรรค   สรุปไดดังนี้ 
  1)   ไมมีเครื่องมือวัดความคิดสรางสรรคชิ้นใดที่สมบูรณในตัวเอง   และสามารถ
วัดความคิดสรางสรรคในภาพรวมไดทั้งหมด   แตเครื่องมือหนึง่ๆ  สามารถวัดไดเพยีงสวนหนึง่ของ
ทักษะที่เปนองคประกอบของความคิดสรางสรรคเทานัน้ 
  2)   ความคดิสรางสรรคมีความสาํคัญตอพฤติกรรมของมนุษย   ควรนาํเครื่องมือ
วัดมาใชอยางระมัดระวัง   โดยเฉพาะความถูกตองของการนิยามความหมาย   และการแบงมิติ
ของความคิดสรางสรรค 
  3)   ควรวัดความคิดสรางสรรคดวยเครื่องมือหลายๆ  ชนิด   อาจจะอยูในรูปของ
การทดสอบ   หรือการปฏิบตัิ   และจะตองพิจารณาใหสอดคลองกับจุดมุงหมาย   และความ
ตองการของผูที่จะศึกษา 
  4)   ในการใชแบบทดสอบความคิดสรางสรรค   ซึ่งเปนทีย่อมรับกันทั่วไปตอง
ระมัดระวังในเรื่องของเงื่อนไขของเครื่องมือเหลานั้นดวย 
  5)   ควรมีการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือโดยการหาความตรงของ           
แบบทดสอบ 
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  6)   ไมควรนําเอาคะแนนจากแบบทดสอบหลายๆ  แบบมาสรุปรวมกนั   หรือ
อธิบายเปนภาพรวมของความคิดสรางสรรคของนักเรียนคนนัน้   แตควรพิจารณาเปนดานๆ ไป 
  7)   ควรมีฐานขอมูลของโรงเรียนเพื่อเก็บสถิติการทดสอบในการจาํแนกนักเรยีน 
  8)   เครื่องมือที่นาํมาใชวัดควรไดรับการศึกษาอยางละเอียด   เพื่อการนํามาใช
อยางเหมาะสม   โดยปราศจากความลําเอียงในดานวฒันธรรม   เชือ้ชาติ   เพศ   หรือสภาพทาง
เศรษฐกิจ 
  9)   อยาละเลยตอการจําแนกลักษณะหรือองคประกอบของความคิดสรางสรรค 
ที่ไดสรางขอตกลงไว   และพยายามทาํใหขอมูลที่ไดรับจากการทดสอบตรงตามความเปนจริงมาก
ที่สุด   ดวยการหาขอมูลเพิม่เติมจากหลายทาง 
 ขอคิดเห็นดังกลาวเปนประโยชนอยางยิ่งสาํหรับครู   และผูที่เกีย่วของในการพิจารณาหา
เครื่องมือมาใชวัดความคิดสรางสรรคของนักเรียนไดถกูตองแมนยํา   และเหมาะสมตามสภาพ
ความเปนจริงของผูเรียนไดมากที่สุด 

 อารี   พนัธมณี (2537 : 184 – 185)   กลาวถงึการวัดความคิดสรางสรรค   สามารถสรุป
ไดวา   การวัดความคิดสรางสรรคจะทําใหทราบระดับความคิดสรางสรรคของเด็ก   และเปนขอมูล
ใหสามารถจัดโปรแกรมการเรียนการสอนและกิจกรรมใหสอดคลองเพื่อพัฒนาความคดิสรางสรรค
ของเด็กใหสงูยิ่งขึ้น   และสามารถสกัดกัน้อุปสรรคตอการพัฒนาความคิดสรางสรรคไดดวย 
สําหรับวธิีการวัดความคิดสรางสรรคของเด็กนั้น   สามารถสรุปไดดังนี้ 
  1.  การสังเกต   หมายถงึ   การสังเกตพฤตกิรรมของบุคคลที่แสดงออกเชิง       
สรางสรรค 
  2.  การวาดภาพ   หมายถงึ   การใหเด็กวาดภาพจากสิง่เราทีก่ําหนด   เปนการ
ถายทอดความคิดเชิงสรางสรรคออกมาเปนรูปธรรมและสามารถสื่อความหมายได   ส่ิงเราที่
กําหนดใหเดก็อาจเปนวงกลม  สี่เหลี่ยม  แลวใหเด็กวาดภาพตอเติมใหเปนภาพ 
  3.  รอยหยดหมึก   หมายถงึ   การใหเด็กไดดูภาพรอยหยดหมึกแลวคิดตอบจาก
ภาพที่เดก็เหน็   มักใชกับเด็กวัยประถมศกึษา   เพราะเด็กสามารถอธบิายไดดี 
  4.  การเขียนเรียงความและงานศิลปะ   หมายถงึ   การใหเด็กเขียนเรียงความ
จากหัวขอทีก่าํหนด   และการประเมินจากงานศิลปะของนักเรียน   ซึง่นักจิตวทิยามีความเหน็      
สอดคลองกันวา   เดก็ในวัยประถมศึกษามีความสาํคัญยิ่ง   หรือเปนจุดวิกฤติของการพัฒนา
ความคิดสรางสรรค   เด็กมคีวามสนใจในการเขียนสรางสรรคและแสดงออกเชงิสรางสรรคในงาน
ศิลปะ   จากการศึกษาประวตัิของบุคคลสําคัญ   นกัประดิษฐ   นักวทิยาศาสตรของโลก   เชน       
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นิวตัน (Newton)   และปาสคาล (Pascal)  พบวาบุคคลเหลานี้ไดแสดงแววสรางสรรคดวยการ
ประดิษฐและสรางผลงานชิน้แรกเมื่ออยูในวัยประถมศกึษาเปนสวนใหญ 
  5.  แบบทดสอบ   หมายถึง   การใหเด็กทาํแบบทดสอบความคิดสรางสรรค     
มาตรฐาน   ซึง่เปนผลมาจากการวจิัยเกีย่วกับธรรมชาติของความคิดสรางสรรค   แบบทดสอบ
ความคิดสรางสรรคมีทั้งใชภาษาเปนสื่อ    และที่ใชภาพเปนสื่อ    เพื่อเราใหเด็กแสดงออกเชงิ
ความคิดสรางสรรค   แบบทดสอบมีการกาํหนดเวลาดวย   ปจจุบนัก็เปนทีน่ิยมใชกนัมากขึ้น   เชน
แบบทดสอบวดัความคิดสรางสรรคของกลิฟอรด  แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคของทอแรนซ  
เปนตน 

ความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร 

 1.  ความหมายของความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร 

 คณิตศาสตรเปนวิชาทีเ่กี่ยวของกับการคิดอยางเปนระบบและมีเหตุผล   เปนเครื่องมือ
สําคัญในการปลูกฝงอบรมใหผูเรียนมีความละเอียด   รอบคอบ   ชางสังเกต   และมีความคิด 
สรางสรรค   และจากความสําคัญของความคิดสรางสรรคที่นํามาซึง่ความคิดที่แปลกใหม   เพื่อไป
ประยุกตใชใหเกิดประโยชน   จงึไดมีนักการศึกษาคณิตศาสตรไดใหความสําคัญและสนใจศึกษา
ในเรื่องนี ้  โดยไดกลาวถงึความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรไวดังนี ้

 เกอรฮารด (Gerhard, 1971 : 157)   ไดกลาวถงึความคดิสรางสรรคทางคณิตศาสตร     
ไววา   "เปนการสรางหรือจัดระบบความคิดใหมจากสถานการณทางคณิตศาสตรที่นาํไปสูวิธกีาร
แกปญหาที่แปลกใหม   ริเร่ิม   คาดไมถงึและมองเห็นผลผลิตในรูปแบบใหม" 

 รอย (Roy, 1982 : 143 – 147)   ไดกลาวถงึความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรไววา       
"ความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรเปนความสามารถที่ซับซอน   แตก็สามารถสงัเกตได   โดยใช
เกณฑในการพิจารณา  คือ   ความสามารถในการสรุปเปนหลกัการโดยทั่วไป   ความสามารถใน
การตีความคาํตอบ   และความสามารถในการคนพบเนื้อหาสาํคัญ" 

 แอนนา (Anna, 1999 : 79)   ไดกลาวถึงความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตรไววา           
"ความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรเกิดขึ้นไดดวยการกระตุนโดยใชสัญลักษณทางคณิตศาสตร   
จุดประสงคในการปฏิบัติที่เหมาะสม   การชี้แจงขอตกลงเบื้องตน   ประกอบดวยตวัอยาง   จะ
สามารถทําใหเด็กมีความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร" 
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 จากที่กลาวมาขางตนสามารถสรุปไดวา   ความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตรเปน
ความสามารถของบุคคลในการคิดปญหาทางคณิตศาสตรอยางซับซอน    โดยใชกระบวนการคิดที่
แปลกใหม  ริเร่ิมสรางสรรค 

 2.  การวัดความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตร 

 การวัดความคดิสรางสรรคทางคณิตศาสตรจําเปนตองใหสอดคลองกบัหลักการและ
ทฤษฎีความคดิสรางสรรค   คือ  ใหผูตอบสามารถคิดไดหลายๆ ทาง   หลายๆ แบบ  หลายๆ  แนว   
ซึ่งมนีักการศึกษาคณิตศาสตรและผูที่เกี่ยวของกับการศึกษาคณิตศาสตรสนใจศึกษาการวัด
ความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตร   ไดกลาวถึงการวดัความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรและ
สรางแบบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร   ดงันีค้ือ 

 บาลกา (Balka, 1975)   ไดทําการศึกษาความสามารถในการคิดสรางสรรคทาง
คณิตศาสตร   โดยการสํารวจเกณฑที่นาํมาสรางแบบทดสอบจากผูเชีย่วชาญ   3   กลุม  ไดแก   
ครูผูสอน   นักวิชาการคณิตศาสตร   และนักคณิตศาสตร   แลวคัดเลอืกเกณฑที่กลุมผูเชี่ยวชาญมี
ความเห็นสอดคลองกัน  80%  ข้ึนไป  มาสรางแบบทดสอบ   ผลการสํารวจพบวา   เกณฑที่ใชใน
การวัดความคดิสรางสรรค  มีดังนี ้
  1)  ความสามารถในการตั้งสมมติฐานทางคณิตศาสตรในลักษณะของเหตุและ
ผลจากสถานการณที่เกี่ยวของกับคณิตศาสตร 
  2)  ความสามารถในการกําหนดรูปแบบจากสถานการณทางคณิตศาสตร 
  3)  ความสามารถในการเปลี่ยนแปลงวิธกีารคิด   เพื่อแกปญหาจากสถานการณ
ทางคณิตศาสตร 
  4)  ความสามารถในการประเมินปญหา   ตลอดจนคาดคะเนถงึผลที่จะเกิดขึ้น 
  5)  ความสามารถในการคนหาสิง่ที่ขาดหายไปจากสถานการณทางคณิตศาสตร 
  6)  ความสามารถในการแยกแยะปญหาทางคณิตศาสตรใหเปนปญหายอยที่
เฉพาะเจาะจงได  
 ซึ่งบาลกา (Balka, 1974 : 634 – 636)  ไดยกตัวอยางแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรค
ทางคณิตศาสตรไว  เชน  กรณีที่ตองการวดัความสามารถในการเปลี่ยนแปลงวธิีการคิด   เพื่อ
แกปญหาจากสถานการณทางคณิตศาสตร   เชน  สมมติใหมีถังน้าํ  2  ใบ  ใบหนึง่ใสน้ําได  7  
ลิตร   และอีกใบหนึง่ใสน้าํได  8  ลิตร   ถาตองการใชถงั  2  ใบ  ตวงน้ําใสใบที่ 3  ใหไดน้ํา  9  ลิตร         
นักเรียนจะมวีธิีการตวงน้าํอยางไร   และกรณีที่ตองการวัดความสามารถในการประเมินปญหา   
ตลอดจนคาดคะเนถงึผลที่จะเกิดขึ้น   เชน  สมมติวาไมใหนกัเรียนเขียนขอความ  หรือวาดรูปใดๆ  
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ลงบนกระดาษหรือกระดานดํา   ใหคาดคะเนถงึผลที่จะเกิดขึ้น   โดยใหนักเรียนนึกถึงลูกบอลลกู
ใหญๆ  หรือลูกโลกในวิชาภมูิศาสตร   บอกผลทั้งหมดทีจ่ะเกิดขึ้นหรือส่ิงที่เปนไปไดทั้งหมด   ถา
นักเรียนวาดภาพเรขาคณิตลงบนลกูบอล   ตัวอยางเชน  ถาเราเริ่มวาดเสนบนลกูบอลตรงไป           
ในขั้นสุดทายเสนตรงนัน้จะกลับมาที่จุดเริม่ตน  เปนตน 

 กรมวิชาการ (2535 : 48 – 50)  ไดใหขอสรุปเกี่ยวกับการสรางแบบทดสอบวัดความคิด
สรางสรรคทางคณิตศาสตรวา   มีหลกัการเดียวกันกับแบบวัดความคดิสรางสรรคทางดานภาษา   
หรือดานศิลปะ   คือใหผูตอบคิดหาคําตอบไดหลายๆ ทาง  หลายๆ แบบ  ใหมากทีสุ่ด  ซึ่ง
ประกอบดวย 
  1)  แบบใหตั้งคําถาม   โดยใหนกัเรียนอานโจทยปญหาคณิตศาสตรที่กําหนดให   
แลวใหสรางคาํถามใหไดมากที่สุด   ภายในเวลาทีก่ําหนด 
  2)  แบบแบงครึ่งรูป   โดยจะกําหนดรูปทรง  สามเหล่ียม  สี่เหลี่ยม  วงกลม         
แลวใหลากเสนแบงครึ่งรูปในลักษณะหลายๆ แบบ   แตกตางกนัใหมากที่สุด 
  3)  แบบใหเตมิตัวเลข   โดยใหเติมตัวเลขลงในรูปส่ีเหลีย่มทีก่ําหนด   ซึ่งตัวเลขที่
เติมใหใชไดเฉพาะเลข 0  ถึงเลข 10   และใหไดผลลัพธเทากับที่กาํหนดให  ภายในเวลาที่กําหนด 
  4)  แบบสรางรูปเรขาคณิต   โดยกาํหนดไมขีดไฟจํานวนหนึ่ง   แลวใหใชไมขีดไฟ
มาสรางรูปเรขาคณติใหไดมากที่สุด   ภายในเวลาทีก่ําหนด 
  5)  แบบประกอบภาพ  Tangrams   เปนการสรางสรรคของจีน   ซึ่งรูจกักันในชื่อ  
Ch’ chiso pan   ประกอบดวย   7   ชิ้น    ที่แบงมาจากรูปส่ีเหลี่ยมจัตุรัส    โดยใหนาํชิ้นสวนทัง้   
7  ชิ้น  มาประกอบเปนภาพตางๆ  ใหไดมากที่สุดภายในเวลาทีก่ําหนด 

งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 ในการศึกษาวจิัยครั้งนี ้  ผูวจิัยไดนําเสนองานวิจยัที่เกี่ยวของกับการจดักิจกรรมการเรียน
การสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT  และความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร   ทั้งงานวิจัยตางประเทศ
และภายในประเทศ  ดังตอไปนี ้

1.  งานวิจยัที่เกี่ยวของกบัการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT 

1.1  งานวิจัยตางประเทศ 

โบเวอร (Bowers, 1987)  ไดทําการวิจัยเกี่ยวกบัผลของการจัดกจิกรรมการเรียน     
การสอนแบบ 4 MAT   ที่มีตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนและทัศนคติในวชิาวทิยาศาสตร   โดยการ
สุมนักเรียน 3 โรงเรียน  จาก  54  โรงเรียน  เกรด 6  ในเมือง Chapel  hill – Carrboro  แลวทําการ
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สุมนักเรียนเขากลุมทดลองและกลุมควบคุม   โดยกลุมทดลองไดรับการจัดกิจกรรมการเรียน       
การสอนแบบ 4 MAT  สวนกลุมควบคุมไดรับการสอนแบบปกติ   ในเนื้อหาเรื่องกฎการเคลื่อนที่
ของนิวตนั   ผลการวิจยัพบวา  ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาวทิยาศาสตรและทัศนคติในการเรียน
เฉพาะบทเรียนและตอวิชาวทิยาศาสตรระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุมแตกตางกนั   อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

แซงสเตอร  และซูลแมน (Sangster and Shulman, 1988)   ไดทําการวิจัยเกีย่วกับ  
ผลของระบบการสอนแบบ 4 MAT   ที่มีตอการถายทอดรูปแบบของหลักสูตร   โดยศึกษาเจตคติ
ของครู   ความเขาใจของครูและนักเรียน   และศึกษาประสิทธิภาพของระบบการสอนแบบ 4 MAT   
ดวยบทเรยีน   14   บท   จากการสอบถามครูและนักเรยีน   และสมัภาษณครูจํานวน   31   คน   
และนักเรียนจาํนวน   572   คน   ผลการวจิัยพบวา  ระบบการสอนแบบ 4 MAT   ไดรับการยอมรับ
เปนอยางดีจากครูและนักเรยีนโดยทั่วไป 

แอพเพล  (Appell, 1991)  ไดทําการวิจัยเกี่ยวกบัผลของการจัดกจิกรรมการเรียนการ
สอนแบบ 4 MAT  ที่มีตอผลสัมฤทธิ์และทศันคติในการเรียนดนตรีของนักเรียนระดับประถมศึกษา  
โดยมีวัตถุประสงคของการวจิัย  คือ  ประเมินผลของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ 4 MAT  
ที่มีตอผลสัมฤทธิ์และทัศนคติในการเรียนดนตรีของนักเรียนเกรด 5  ในเขต Portland Oregon      
นักเรียนจํานวน  87   คน  เปนกลุมควบคุมโดยศึกษาจากแบบเรียน  และนักเรียนจาํนวน  67  คน  
เปนกลุมทดลองโดยไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ 4 MAT ตามแนวคิดของแมคคารธี  
ซึ่งผลของการวิจัยพบวา   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมทดลองสงูกวากลุมควบคมุอยางมี       
นัยสําคัญทางสถิติ   แตทัศนคติในการเรียนของนกัเรียนทั้งสองกลุมมทีัศนคติในการเรียนไม       
แตกตางกนั 

ฟรอนน  (Vaughn, 1991)  ไดทําการวิจัยเกี่ยวกบัการเปรียบเทียบผลของการจัด        
กิจกรรมการเรยีนการสอนแบบ 4 MAT  กบัการสอนปกติ  ทีม่ีตอสัมฤทธิ์ผลทางการเรียน           
การคงทนในการเรียน  และความสามารถในการสรางชิน้งานที่สรางสรรคของนักเรียน                
กลุมตัวอยางจํานวน  99 คน  เปนนักเรยีนเกรด 3 ที่มีความสามารถพเิศษ (GIFTED – CHILD)   
ซึ่งผลการวิจยัพบวา 

 1 )  นักเรียนทีไ่ดรับการสอนแบบ 4 MAT  กับแบบปกติ  มีผลสัมฤทธิ์ทาง          
การเรียนและความคงทนในการเรียนรูทัง้กอนเรียนและหลังเรียนไมแตกตางกนัอยางมีนยัสําคญั 

 2 )  นักเรียนทีไ่ดรับการสอนแบบ 4 MAT  มีความสามารถในการสรางผลงานที่
สรางสรรคสูงกวากลุมควบคุม  อยางมีนยัสําคัญ 
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 3 )  ในการสัมภาษณครูผูสอนระบุวาชอบการสอนแบบปกติมากกวาแตใหขอคิด
วา   การสอนแบบ 4 MAT  ชวยใหครูสอนมโนทัศนของเรื่องที่สอนไดชดัเจนขึ้น  สวนนักเรียนก็มี
ความชอบในหนวยการเรียนและกิจกรรมแบบ 4 MAT  มากกวาการสอนแบบปกต ิ

เมอรรี (Murry, 1992)   ไดทําการวจิัยเกีย่วกับการประเมินโปรแกรมการฝกครูในการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ 4 MAT  โดยเนนแผนการสอนที่พฒันาความคิดสรางสรรคแก    
นักเรียน  กลุมตัวอยางเปนครูจํานวน 27 คน  ซึ่งเขาอบรมเปนเวลา 36 ชั่วโมง   โดยมีวัตถุประสงค
ของการวิจยั  คือ  พัฒนาความเขาใจพื้นฐานของรูปแบบการเรียนรูและมโนทัศนเกีย่วกับความคดิ-
สรางสรรค   เพิ่มทัศนคติทางบวกเกี่ยวกับการใหความสาํคัญตอความหลากหลายและความคิด-
สรางสรรค   และประยุกตมโนทัศนของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ 4 MAT  ไปสูการ
เขียนแผนการสอน   ผลการวิจัยพบวา    

1.  ในการอบรม  ครูมทีัศนคติตอความหลากหลายและความคิดสรางสรรคเพิ่มข้ึน         
อยางมีนยัสําคัญ   โดยเหน็ความสาํคัญของความเหมาะสมที่จะนาํมโนทัศนความหลากหลายและ
ความคิดสรางสรรคมาใชในการเรียนการสอน    

2.  การอบรมมีสวนในการพฒันาบทเรียนที่บูรณาการความคิดสรางสรรคและวาง       
รูปแบบการเรียนรูไปพรอมกบัการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ 4 MAT   และชวยใหเกิด
ความพึงพอใจในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ 4 MAT  

3.  การจัดกิจกรรมในแผนการสอนแบบ 4 MAT   มีความเกี่ยวของกับทัศนคติและ      
รูปแบบการเรียนรู 

เออรซิน (Ursin, 1995)   ไดทําการวิจยัเกีย่วกับผลจากการใชการจัดกิจกรรมการเรยีน
การสอนแบบ 4 MAT  ที่มีตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนและเจตคติของนกัเรียนเกรด 9   ในวิชา   
วิทยาศาสตรเกี่ยวกบัโลก   กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนระดับมัธยมศึกษาจํานวน  48  คน   แบง
ออกเปนกลุมที่ไดรับการสอนโดยใชการจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบ 4 MAT   และกลุมไดรับ
การสอนตามหนงัสือเรียน   ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนทัง้สองกลุม
แตกตางกนัอยางมีนยัสําคญัทางสถิติ   แตในดานเจตคติพบวานักเรยีนทั้งสองกลุมไมมีความ
แตกตางกนั 

1.2  งานวิจัยในประเทศ 

 ตรูเนตร   อัชชสวัสด์ิ (2542 : 79 – 80)   ไดทําการวิจยัเรื่อง  “การศึกษาผลการ
สอนโดยใชชุดกิจกรรม 4 MAT   และการสอนโดยใชชุดกิจกรรมตามวธิีการทางวทิยาศาสตรที่มีตอ     
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 1      
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ที่เรียนวิชาสังคมศึกษา”   ตัวอยางประชากรเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1   โรงเรียนกนุนท-ี     
รุทธารามวทิยาคม   จาํนวน  70  คน  แบงเปนกลุมทดลอง  35  คน ไดรับการสอนโดยใชชุด         
กิจกรรม  4 MAT   และกลุมควบคุม  35  คน   ไดรับการสอนโดยใชชดุกิจกรรมตามวิธีการทาง
วิทยาศาสตร   ผลการวิจัยพบวา   นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดกจิกรรม 4 MAT  มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวชิาสังคมศึกษา    และความสามารถในการคิดแกปญหาสูงกวานกัเรียนที่ไดรับการ
สอนโดยใชชุดกิจกรรมการสอนตามวิธีการทางวทิยาศาสตร  อยางมนีัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 

สิริวรรณ   ตะรุสานนท  (2542 : 93)   ไดทําการศึกษาวจิัยเรื่อง  “การศึกษาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและความสามารถในการคดิแกปญหาของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที ่1  ที่เรียนวิชา
สังคมศึกษา   โดยการจัดกิจกรรมการสอนแบบ 4 MAT   กับการจัดกิจกรรมการสอนแบบวิธีการ
ทางวทิยาศาสตร”    กลุมทดลองเปนนักเรยีนหญิงชัน้มัธยมศึกษาปที ่1   โรงเรียนพระหฤทัย-
คอนแวนต   เขตคลองเตย   กรุงเทพมหานคร   จํานวน   80   คน  แบงเปนกลุมทดลองและกลุม
ควบคุม   กลุมละ   40   คน  กลุมทดลองสอนโดยการจัดกิจกรรมการสอนแบบ 4 MAT   และกลุม
ควบคุมสอนโดยการจัดกิจกรรมการสอนแบบวิธีการทางวทิยาศาสตร   ผลการวจิัยพบวา             
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาสังคมศึกษาและความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนในกลุม
ทดลองกับนักเรียนในกลุมควบคุมแตกตางกันอยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

ดวงหทัย   แสงวิริยะ (2544 : 72 – 74)   ไดทําการศึกษาวิจัยเรื่อง “ผลการใชแผนการ
สอนแบบ 4 MAT   ที่มีตอผลสัมฤทธิท์างการเรียน   ความรับผิดชอบ   และเจตคติตอการเรียน     
ในหนวยการเรียนเรื่องประชากรศึกษาและการทาํมาหากนิระดับชั้นประถมศึกษาปที ่5”             
กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่5    โรงเรียนวัดทัศนารณุสุนทริการาม   จํานวน      
60 คน   แบงเปนกลุมทดลองซึ่งไดรับการสอนโดยใชแผนการสอนแบบ 4 MAT   จํานวน   30   คน   
และกลุมควบคุมซ่ึงไดรับการสอนโดยใชแผนการสอนตามแนวการสอนของกรมวชิาการ  จํานวน   
30   คน   ผลการวิจยัพบวา   ผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนทั้งสองกลุมไมแตกตางกนั   แต
ความรับผิดชอบตอการเรียนและเจตคติตอการเรียนแตกตางกนั 

ปณต   เกิดภักดี  (2544 : 46)   ไดทําการศึกษาวจิัยเรื่อง  “การศึกษาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที ่6  จากการใชชุดกิจกรรมการเรียนรู
ที่เนนผูเรียนเปนสําคัญโดยการจัดกิจกรรมแบบ 4 MAT”   กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชั้นประถม-
ศึกษาปที่ 6   โรงเรียนนาหลวง   สาํนักงานเขตทุงครุ   กรุงเทพมหานคร   จาํนวน   41   คน          
ผลการวิจยัพบวา   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรยีนภายหลงัการทดลองสงู
กวากอนการทดลองอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001 
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พัชราภรณ   พิมละมาศ (2544 : 66 – 67)  ไดทําการศกึษาวิจัยเรื่อง “ผลของการจดั      
กิจกรรมการเรยีนการสอนวิชาสังคมศึกษาตามแนวคิด 4 MAT  ที่มีตอความสามารถในการคิด
วิเคราะหและการคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1  โรงเรียนสาธิตสงักดัทบวง-
มหาวิทยาลยั”  กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนสาธิตจฬุาลงกรณ-
มหาวิทยาลยั   แบงเปน   2   กลุม  คือ  กลุมทดลองและกลุมควบคุม  กลุมละ   34   คน            
กลุมทดลองสอนโดยใชแผนการสอนการจดักิจกรรมการเรียนการสอนวิชาสงัคมศึกษาตามแนวคดิ 
4 MAT   กลุมควบคุมสอนโดยใชแผนการสอนที่ไมไดจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนวิชาสังคมศึกษา
ตามแนวคิด 4 MAT   ผลการวิจัยพบวา  ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนกัเรียนในกลุม
ทดลองหลังเรยีนไมสูงกวารอยละ  60   ความสามารถในการคิดสรางสรรคของนักเรียนในกลุม
ทดลองหลังเรยีนสูงกวารอยละ  60   และนักเรียนในกลุมทดลองมีความสามารถในการคิด
วิเคราะหและความสามารถในการคิดสรางสรรคไมแตกตางจากกลุมควบคุม   

ธีรนุช   นามประเทือง (2545 : 82 – 84)   ไดทําการศึกษาวิจัยเรื่อง “การศึกษาผล-
สัมฤทธิท์างการเรียน   เจตคติ   และความคงทนในการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร  เร่ืองการคูณ        
การหาร  ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่4  ที่ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมการเรยีนรูแบบ          
4 MAT”   กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่4   โรงเรียนบานหินแหลม   กาญจนบุรี   
จํานวน   22   คน   ใชเวลาทดลอง   72   คาบ   ผลการวจิัยพบวา   ชุดกิจกรรมการเรยีนรูแบบ        
4 MAT   วิชาคณิตศาสตร  เร่ืองการคูณ   การหาร  มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 89.01 / 80.36      
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรและเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรหลังการทดลองสูงกวา
กอนการทดลองอยางมนีัยสาํคัญทางสถิตทิี่ระดับ .001   และนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุด     
กิจกรรมการเรยีนรูแบบ 4 MAT   มีความคงทนในการเรียนรู 

นิธิตา   กุศลพนู (2545 : 59 – 60)   ไดทําการศึกษาวิจัยเรื่อง “การเปรียบเทียบผลของ
การฝกการเรียนรูตามแนวคดิของแมคคารธี (4 MAT)   กับการใชกลุมสัมพันธทีม่ีตอความคิด-
สรางสรรคของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 2   โรงเรียนสวัสดีวิทยา  เขตวัฒนา  กรุงเทพมหานคร”   
กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่2   โรงเรียนสวัสดีวิทยา   จาํนวน  30  คน   แบงเปน
กลุมทดลอง   2   กลุม   กลุมละ   15   คน   กลุมทดลองที ่1  ไดรับการฝกการเรียนรูตามแนวคดิ
ของแมคคารธี (4 MAT)  และกลุมทดลองที่ 2  ไดรับการใชกลุมสัมพนัธ  ผลการวิจยัพบวานกัเรียน
กลุมที่ไดรับการฝกฝนการเรยีนรูตามแนวคิดของแมคคารธี (4 MAT)   และนักเรียนกลุมที่ไดรับการ
ใชกลุมสัมพนัธ   มีความคิดสรางสรรคเพิม่ข้ึนอยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  แตนักเรียน
กลุมที่ไดรับการฝกฝนการเรยีนรูตามแนวคิดของแมคคารธี (4 MAT)   กับนักเรยีนกลุมที่ไดรับการ
ใชกลุมสัมพนัธ   มีความคิดสรางสรรคไมแตกตางกนัอยางมีนยัสําคญัทางสถิต ิ
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 จากงานวิจยัทัง้ตางประเทศและในประเทศดังกลาวขางตน   ผลการวจิัยสอดคลองและ
สนับสนนุกนัเปนสวนใหญ   นัน่คือนักเรียนกลุมที่ไดรับการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนโดยใชเทคนิค 4 MAT  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงูกวากลุมที่ไดรับการสอนแบบปกติ   แตใน
ดานเจตคติตอการเรียน   ความคงทนในการเรียนนั้น   งานวิจัยที่เกี่ยวของพบวา   มผีลงานวิจยั
บางเรื่องทีพ่บวานักเรียนมีเจตคติตอการเรียน   ความคงทนในการเรียนสูงกวาการสอนแบบปกติ   
และงานวิจยัทีเ่กี่ยวของยังไมยืนยันวานักเรียนกลุมที่ไดรับการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT   มีความคดิสรางสรรคสูงกวานกัเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ   
แตนักเรียนกลุมที่ไดรับการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT  มี
ความสามารถในการสรางผลงานที่สรางสรรคสูงกวานักเรียนกลุมที่เรียนแบบปกต ิ

2.  งานวิจยัที่เกี่ยวของกบัความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร 

2.1  งานวิจัยตางประเทศ 

เจนเซน (Jensen, 1973)   ไดทําการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับความสัมพันธระหวาง        
ความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตร   ความถนัดทางตวัเลข   และผลสัมฤทธิท์างการเรียน         
กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนเกรด 6   จํานวน  232  คน   ผลการวิจยัพบวา   ความสัมพนัธระหวาง
ความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตร   ความถนัดทางตวัเลข   และผลสัมฤทธิท์างการเรียน
คณิตศาสตร   มีความสัมพนัธกนัอยางไมมีนัยสาํคัญทางสถิติ  

บาลกา (Balka, 1974)    ไดทําการศึกษาเกี่ยวกบัความสามารถในการคิดสรางสรรค
ทางคณิตศาสตร   โดยการสาํรวจเกณฑทีน่ํามาสรางแบบทดสอบจากผูเชี่ยวชาญ   3   กลุม  
ไดแก   ครูผูสอน   นักวชิาการคณิตศาสตร   และนักคณิตศาสตร   แลวคัดเลือกเกณฑที่กลุม
ผูเชี่ยวชาญ มคีวามเห็นสอดคลองกัน  80%  ข้ึนไป  มาสรางแบบทดสอบ   ผลการสํารวจพบวา   
เกณฑที่ใชในการวัดความคดิสรางสรรค  มีดังนี ้
   1)  ความสามารถในการตั้งสมมติฐานทางคณิตศาสตรในลักษณะของเหตุและ
ผลจากสถานการณที่เกี่ยวของกับคณิตศาสตร 

2)  ความสามารถในการกําหนดรูปแบบจากสถานการณทางคณิตศาสตร 
3)  ความสามารถในการเปลี่ยนแปลงวิธกีารคิด   เพื่อแกปญหาจากสถานการณ

ทางคณิตศาสตร 
  4)  ความสามารถในการประเมินปญหา   ตลอดจนคาดคะเนถงึผลที่จะเกิดขึ้น 

5)  ความสามารถในการคนหาสิง่ที่ขาดหายไปจากสถานการณทางคณิตศาสตร 
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6)  ความสามารถในการแยกแยะปญหาทางคณิตศาสตรใหเปนปญหายอยที่
เฉพาะเจาะจงได  

ในการวิจัยครัง้นี้เก็บรวบรวมขอมูลกับนกัเรียนเกรด 6  เกรด 7  และเกรด 8   จํานวน  
500  คน   ผลการวิจยัพบวา   ความสามารถในการคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรประกอบดวย
การคิดแบบอเนกนัยและการคิดแบบเอกนัย   และความสามารถในการคิดสรางสรรคทาง
คณิตศาสตร   มีความสัมพนัธทางบวกกบัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร   สติปญญา       
และความคิดสรางสรรคทั่วไป 

2.2  งานวิจัยในประเทศ 

ปยะลักษณ   โพธิ์ถาวร (2542 : 83)   ไดทําการวิจยัเรื่อง  “ผลของการฝกคิดตามแบบ
ของบาลกาในการสอนเสริมวิชาคณิตศาสตรที่มีตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณติศาสตรและ
ความสามารถในความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที ่ 4   ที่มี        
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง”   ตัวอยางประชากรเปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  4   ที่มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรสูง   โรงเรียนสภาราชิน ี  จาํนวน   40   คน   ที่ไดรับการฝกคิดตาม
แบบของบาลกาในการสอนเสริมวิชาคณติศาสตร   ผลการวิจยัพบวา   นักเรยีนที่ไดรับการฝกคิด
ตามแบบบาลกามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงกวาเกณฑรอยละ  85   และผล-
สัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณิตศาสตรและความสามารถในการคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของ
นักเรียนหลงัไดรับการฝกสูงกวากอนไดรับการฝก   อยางมีนยัสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 

สุพัตรา   ฤกษบาย (2544 : 109 – 110)   ไดทําการวิจัยเรื่อง  “ผลของการใชเทคนิค
การเรียนแบบรวมมือและการใชสัญญาเงื่อนไขที่มตีอความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของ      
นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่3    โรงเรียนไทยนิยมสงเคราะห    สาํนกังานเขตบางเขน  
กรุงเทพมหานคร”  กลุมตัวอยางเปนนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 3   โรงเรียนไทยนิยมสงเคราะห   
ปการศึกษา 2543  ที่มีเชาวนปญญาระดบักลาง   มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณิตศาสตรตั้งแต
รอยละ  50   ข้ึนไป   และมคีวามคิดสรางสรรคทางคณติศาสตรต่ํากวาเปอรเซนไทลที่  50   ลงมา
จํานวน   40   คน  แบงเปนกลุมทดลอง   2   กลุม  กลุมละ   20   คน   โดยกลุมทดลองที ่1  ใช
เทคนิคการเรียนแบบรวมมอืและใชสัญญาเงื่อนไขเปนกลุม   และกลุมทดลองที่ 2  ใชเทคนิคการ
เรียนแบบรวมมือและการใชสัญญาเงื่อนไขเปนรายบุคคล   ผลการวจิยัพบวา  นกัเรยีนที่ใชเทคนิค
การเรียนแบบรวมมือและใชสัญญาเงื่อนไขเปนกลุม  และนักเรียนที่ใชเทคนิคการเรียนแบบรวมมือ
และการใชสญัญาเงื่อนไขเปนรายบุคคล   มีความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรเพิ่มข้ึนหลังการ
ทดลอง   อยางมีนยัสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05   และนักเรียนที่ใชเทคนคิการเรียนแบบรวมมือและ
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ใชสัญญาเงื่อนไขเปนกลุม   มีความคิดสรางสรรคเพิ่มข้ึนไมแตกตางกนักับนักเรียนที่ใชเทคนิคการ
เรียนแบบรวมมือและการใชสัญญาเงื่อนไขเปนรายบุคคล 

สายสุนยี   กลิน่สุคนธ (2545 : 45 – 46)   ไดทําการวิจัยเรื่อง “ผลของการใชเทคนิค
การเรียนแบบรวมแรงรวมใจที่มีตอความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยม-
ศึกษาปที่ 2  โรงเรียนปอมนาคราชสวาทยานนท   อําเภอพระสมุทรเจดีย  จงัหวัดสมุทรปราการ” 
กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนปอมนาคราชสวาทยานนท  จํานวน 40 คน   
ซึ่งเปนนักเรียนที่มเีชาวปญญาระดับปานกลางและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร       
ตั้งแตรอยละ 50  ขึ้นไป  และมีความคิดสรางสรรคต่ํากวาเปอรเซนไทลที่ 25 ลงมา   แลวทาํการสุม
อยางงายเปนนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม  กลุมละ  20  คน  โดยกลุมทดลองไดรับการใช
เทคนิคการเรียนแบบรวมแรงรวมใจ   และกลุมควบคุมไมไดรับการใชเทคนิคการเรียนแบบรวมแรง
รวมใจ   ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนทัง้สองกลุมมีความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรหลังการ
ทดลองเพิ่มข้ึน   อยางมีนยัสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01   และนักเรียนที่ไดรับการใชเทคนิคการเรียน
แบบรวมแรงรวมใจ    มีความคิดสรางสรรคสูงกวานกัเรียนที่ไมไดรับการใชเทคนิคการเรียนแบบ
รวมแรงรวมใจ   อยางมนีัยสาํคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 

 จากงานวิจยัทัง้ตางประเทศและในประเทศดังกลาวขางตน   แสดงใหเห็นวาการพฒันา
ความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตรใหเกดิขึ้นในตัวผูเรียนนั้นสามารถกระทาํไดหลายวธิี  เชน   
การฝกคิดตามแบบของบาลกา   การใชเทคนิคการเรียนแบบรวมมือ   การเรียนแบบรวมแรงรวมใจ
การใชสัญญาเงื่อนไข   เปนตน 



บทที่ 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 

การวิจยัครั้งนีเ้ปนการวิจัยกึง่ทดลอง   ซึง่ผูวิจัยมวีิธีดําเนินการวิจยั  ดังนี ้
 1.  การศึกษาคนควา 
 2.  การออกแบบการวิจยั 
 3.  ประชากรและตัวอยางประชากร 
 4.  การสรางเครื่องมือที่ใชในการทดลอง 
 5.  การสรางเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 6.  การดําเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมขอมูล 
 7.  การวิเคราะหขอมูล 
 8.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

การศึกษาคนควา  

 1.  ศึกษาเอกสาร   ตํารา   และงานวิจยัทัง้ในและตางประเทศที่เกี่ยวของกับหลกัการสอน   
เทคนิคการสอน   การจัดกิจกรรมการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT   และความคิดสรางสรรคทาง
คณิตศาสตร 
 2.  ศึกษาหลักสูตรมัธยมศึกษาตอนตน   พุทธศกัราช  2521 (ฉบับปรับปรุง  พ.ศ. 2533)   
ของกรมสามญัศึกษา   กระทรวงศึกษาธกิาร   หนงัสือแบบเรียน   คูมือครูและตํารารายวชิา
คณิตศาสตร   ค 012   ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 3   ในเนื้อหาเรื่องพาราโบลาและความนาจะเปน 
 3.  ศึกษาตําราที่เกี่ยวของกบัการวัดและประเมินผลการศึกษา   เพื่อเปนแนวทางในการ
สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร 
 4.  ศึกษาการวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร   เพื่อเปนแนวทางในการสราง
แบบทดสอบวดัความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร 

การออกแบบการวิจัย 

 การวิจยัครั้งนีเ้ปนการวิจัยกึง่ทดลอง (Quasi - Experimental  design)  ที่ประกอบดวย
กลุมทดลอง  1  กลุม  และกลุมควบคุม  1  กลุม   โดยแบบแผนการทดลองมีลกัษณะดังนี ้
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แบบแผนการทดลอง 
 

วัดกอนการทดลอง จัดการทดลอง วัดหลังการทดลอง 
กลุมทดลอง (E) T1E   X T2E 

กลุมควบคุม (C)   T1C ~X T2C 

 สัญลักษณที่ใชในแบบแผนการทดลอง 
   X แทน การสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT 
 ~X แทน การสอนแบบปกติ 

ประชากรและตัวอยางประชากร 

 ประชากรที่ใชในการวิจัยครัง้นี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 3   โรงเรียนมัธยมศึกษา   
สังกัดกรมสามัญศึกษา  กระทรวงศึกษาธกิาร  กรุงเทพมหานคร   

 ตัวอยางประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี ้  ผูวิจัยเลือกตวัอยางประชากรโดยใชเทคนคิการ
สุมตัวอยางแบบเจาะจง   เปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  3   ภาคเรียนที ่ 2   ปการศึกษา  2545   
โรงเรียนวัดราชบพิธ  สังกัดกรมสามัญศึกษา  กระทรวงศึกษาธกิาร  กรุงเทพมหานคร  ซึ่งโรงเรียน
นี้เปนโรงเรียนที่มีนกัเรียนทกุระดับความสามารถ  จากการสํารวจพบวาปการศึกษา  2545            
มีนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  3   จํานวนทั้งหมด   9   หองเรียน   จาํนวน  450  คน   ทางโรงเรียน
วัดราชบพธิไดจัดหองเรียนไวใหผูวจิัยเพื่อทดลองสอน  2  หอง  คือ  ม.3/1  และ  ม.3/4  ผูวิจัยนาํ
คะแนนสอบปลายภาคเรียนของรายวิชาคณิตศาสตร  ค 011  ภาคเรียนที ่1  ปการศกึษา 2545  
ของนักเรียนทัง้สองหองมาหาคามัชฌิมเลขคณิตและคาสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน   ปรากฏวาคา  
มัชฌิมเลขคณิตของนักเรยีน ชั้น ม.3/1  เทากับ  82.18  และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  
7.17 สวนคามชัฌิมเลขคณิตของนักเรียนชัน้ ม.3/4  เทากับ 59.73 และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เทากับ  9.78  แลวนํามาวิเคราะหความแปรปรวนโดยการหาคาอัตราสวนเอฟ   ไดคาเอฟเทากับ  
0.97  นัน่คือความแปรปรวนของคะแนนไมแตกตางกนั  จากนั้นทําการทดสอบความแตกตางของ
คามัชฌิมเลขคณิตโดยการใชสถิติที  ไดคาทีเทากับ 12.99  นั่นคือนกัเรียนทั้งสองหองมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนคณิตศาสตร  ค 011  แตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05    แสดงวา 
นักเรียนทัง้สองหองมีพืน้ฐานความรูทางคณิตศาสตรแตกตางกนั   จากนัน้ผูวิจยัทาํการจับฉลาก
เพื่อสุมนักเรียนเขากลุมทดลองและกลุมควบคุม   ผลปรากฏวากลุมทดลอง  คือนักเรียนชัน้ ม.3/1  
และกลุมควบคุม  คือนกัเรียนชั้น ม.3/4 
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การสรางเครือ่งมือที่ใชในการทดลอง 

 เครื่องมือที่ใชในการทดลองประกอบดวยแผนการสอนเนนการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนโดยใชเทคนิค 4 MAT  และแผนการสอนแบบปกติ   เร่ืองพาราโบลาและความนาจะเปน   
จํานวน  18   คาบ   โดยสอนครั้งละ  2  คาบตอเนื่องกันในแตละสัปดาห   เปนเวลา  9  สัปดาห   
ซึ่งผูวิจยัดําเนนิการสรางดังนี ้
 1.  ศึกษาหลักสูตร   เนื้อหา   หลักการ   จุดมุงหมายของหลักสูตรวิชาคณิตศาสตร        
จุดประสงคการเรียนรู   รายละเอียดของเนื้อหาวิชา   กจิกรรมการเรียนการสอน   การวัดและการ
ประเมินผล   และการแบงเนื้อหาใหเหมาะสมกับเวลาทีจ่ะดําเนนิการสอน 
 2.  ศึกษาแนวคิด   ทฤษฎี   และผลการวิจยัที่เกีย่วของกบัการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนโดยใชเทคนิค 4 MAT   จากตาํรา   เอกสาร   วารสาร   และงานวจิัยที่เกี่ยวของ  ซึ่งการจัด  
กิจกรรมการเรยีนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT   มีข้ันตอนการดําเนนิการสอน  ดังนี ้

ขั้นที่  1  สรางประสบการณทางคณิตศาสตร - สมองซกีขวา   ครูสรางประสบ-
การณทางคณติศาสตรที่เปนรูปธรรมแกผูเรียน   โดยครูเปนผูสรางประสบการณจําลองใหเชื่อมโยง
กับความรูและประสบการณเกาของนักเรียน 

ขั้นที่  2  วิเคราะหประสบการณทางคณิตศาสตร – สมองซีกซาย   ใหผูเรียน
วิเคราะหไตรตรองประสบการณทางคณิตศาสตรจากกิจกรรมในขั้นที่ 1 

ขั้นที่  3  ปรับประสบการณทางคณิตศาสตรเปนความคดิรวบยอด – สมองซีกขวา   
ใหนักเรียนสะทอนประสบการณเปนแนวคิด   โดยครูกระตุนใหนักเรยีนไดรวบรวมประสบการณ
และความรูทางคณิตศาสตรเพื่อสรางความเขาใจพืน้ฐานของแนวคิด   หรือความคดิรวบยอดอยาง
ชัดเจนแจมแจง 

ขั้นที่  4  พัฒนาความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร – สมองซีกซาย   พฒันา      
หลักการหรือแนวคิดทางคณติศาสตรโดยใหนกัเรียนวิเคราะหแนวคิดที่ไดจากขั้นที่ 3   และครูเปน
ผูถายทอดเนื้อหาที่เกีย่วเนื่องกับหลักการหรือแนวคิดที่ได 

ขั้นที่  5  ลงมือปฏิบัติและพัฒนาแนวคิด - สมองซกีซาย   ใหนักเรียนดาํเนนิการ
ตามแนวคิดและลงมือปฏิบตัิหรือทดลอง   โดยการทาํแบบฝกหัดเพื่อสงเสริมความรูและไดฝก
ทักษะที่ไดเรียนรูจากขัน้ที ่3  และขั้นที ่4 

ข้ันที่  6  สรางผลงานตามความถนัด - สมองซีกขวา   ใหนักเรียนตอเติมและสราง
องคความรูทางคณิตศาสตรดวยตนเอง   โดยการรวบรวมขอมูลเพื่อนาํมาใชในการศึกษาคนพบ
องคความรูทางคณิตศาสตรดวยตนเอง 
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ขั้นที่  7  วิเคราะหชิน้งานและแนวทางในการนําไปใชใหเกิดประโยชน - สมองซกี
ซาย   ใหนกัเรยีนวเิคราะหแนวทางที่จะนาํความรูทางคณิตศาสตรไปใชใหเกิดประโยชนและเปน
แนวทางสาํหรับการเรียนรูเพิม่เติมตอไป 

ขั้นที่  8  แลกเปลี่ยนประสบการณ – สมองซีกขวา   ใหนักเรียนลงมือปฏิบัติและ
แลกเปลี่ยนประสบการณ   โดยการคิดคนความรูที่สลับซับซอนดวยตนเอง    แลวนาํมาเสนอ     
แลกเปลี่ยนความรูซึ่งกันและกัน 
 3.  วิเคราะหจดุประสงคเชิงพฤติกรรม   สําหรับเนื้อหาทีใ่ชในการทดลองเรื่องพาราโบลา
และความนาจะเปน 
 4.  เขียนแผนการสอนใหครอบคลุมเนื้อหาเรื่องพาราโบลาและความนาจะเปน    โดย  
แผนการสอนแตละแผนระบุรายละเอียดเกี่ยวกับจุดประสงคการเรียนรู   สาระสาํคัญ  เนื้อหา     
กิจกรรมการเรยีนการสอน   สื่อการเรียนการสอน   และการวัดและประเมินผล    

 แผนการสอนแตละคาบประกอบดวยเนื้อหาดังตอไปนี ้
คาบที ่ เร่ือง 
1 – 2 สมการของพาราโบลาและพาราโบลาที่กาํหนดดวยสมการ            

y = ax2  เมื่อ  a ≠ 0 
3 – 4 พาราโบลาที่กาํหนดดวยสมการ  y = ax2 + k  เมื่อ  a ≠ 0 
5 – 6 พาราโบลาที่กาํหนดดวยสมการ  y = a(x – h)2  เมื่อ  a ≠ 0 
7 – 8 พาราโบลาที่กาํหนดดวยสมการ  y = a(x – h)2 + k  เมื่อ  a ≠ 0 
9 – 10 พาราโบลาที่กาํหนดดวยสมการ  y = ax2 + bx + c  เมื่อ  a ≠ 0 

11 – 12 ความนาจะเปน 
13 – 14 การทดลองสุม 
15 – 16 เหตุการณ 
17 - 18 ความนาจะเปนของเหตุการณ 

 5.  นําแผนการสอนเนนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนคิ 4 MAT  และ
แผนการสอนแบบปกติที่ผูวจิัยสรางขึน้ไปใหอาจารยที่ปรึกษาวทิยานพินธตรวจพิจารณาความ
ถูกตองและใหขอเสนอแนะ  ผลการตรวจพจิารณาของอาจารยที่ปรึกษา  พบวา  แผนการสอนแต
ละแผนมีความเหมาะสมกบัเนื้อหาที่ใช  และมีขอเสนอแนะที่ตองปรับปรุงแกไข  ดังนี ้
  5.1  ตัวอยางบางของายเกนิไป   ควรปรบัปรุงใหมีความเหมาะสมมากขึ้น 
  5.2  ควรมีตัวอยางบางขอเพิ่มเติมเพื่อใหสอดคลองกับจุดประสงค 
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  5.3  ควรใชภาษาและคําศัพทตางๆ  ใหถูกตองตามทีก่ําหนดไวในหลกัสูตร 
  5.4  การบานในหนังสือเรียนควรเขียนจํานวนขอและเลขหนาดวย 
 สําหรับแผนการสอนเนนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนคิ 4 MAT  มี
ขอเสนอแนะทีต่องปรับปรุงแกไขเพิ่มเติม  คือ  ควรใหนักเรียนหาขอสรุปจากตัวอยางในแตละคาบ   
และขอสรุปในข้ันที่ 7  ของแตละคาบควรจะมีความแตกตางกนั 
 6.  นําแผนการสอนที่ไดรับการปรับปรุงแกไขเรียบรอยแลวตามคําแนะนําของอาจารยที่
ปรึกษาไปใหผูทรงคุณวุฒ ิจาํนวน  1  ทาน (ดูรายชื่อผูทรงคุณวุฒิในภาคผนวก ก)  ตรวจพิจารณา  
ผลการตรวจพจิารณา  พบวา  แผนการสอนแตละแผนมคีวามเหมาะสมกับเนื้อหาที่ใช  และมี
ขอเสนอแนะทีต่องปรับปรุงแกไขสําหรับแผนการสอนเนนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช
เทคนิค 4 MAT  คือ  ในขั้นที่ 6  ของคาบสุดทายในการเรียนแตละบทควรใหนักเรียนไดสรุปความรู
ที่ไดเรียนในเรื่องนัน้ทัง้หมด  โดยใหนักเรียนสรุปเนื้อหาและออกแบบการนําเสนอขอสรุปนั้น 

7.  นําแผนการสอนที่ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิแลวไปใชในการ
ทดลอง 

การสรางเครือ่งมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 
 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลประกอบดวย   แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณติศาสตร  และแบบทดสอบวดัความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร   ซึ่งมีรายละเอยีด  
ดังนี ้
 1.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  เร่ืองพาราโบลาและ     
ความนาจะเปน   ในรายวิชาคณิตศาสตร ค 012   ของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3   ซึ่งผูวิจยัได
สรางขึ้นเอง   มีการดําเนินการสรางตามขั้นตอนดังนี ้
  1.1  ศึกษาวิธสีรางแบบทดสอบจากตํารา   เอกสาร   และงานวจิัยทีเ่กี่ยวของ 
  1.2  ศึกษาหลกัสูตร   แบบเรียน   คูมือครวูิชาคณิตศาสตร  ค 012   
  1.3  สรางตารางวเิคราะหหลักสูตร   เร่ืองพาราโบลาและความนาจะเปน          
ชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 3 
  1.4  สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรใหสอดคลอง
กับตารางวิเคราะหหลักสูตร   โดยมีขอสอบจํานวน  60  ขอ   เปนขอสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ   
4   ตัวเลือก   มีเกณฑการใหคะแนน  คือ  ตอบถูกให   1   คะแนน   ถาตอบผิดหรอืไมตอบให          
0   คะแนน 
  1.5  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณติศาสตรที่สรางขึ้นไปให
อาจารยที่ปรึกษาวทิยานพินธตรวจสอบและใหขอเสนอแนะเพื่อนาํไปปรับปรุงแกไข   ผลการตรวจ
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พิจารณาของอาจารยที่ปรึกษา  พบวา  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรมี
ขอเสนอแนะทีต่องปรับปรุงแกไข  ดังนี ้
   1.5.1  ควรปรับปรุงรูปแบบของการใชคําถามในโจทยใหเปนประโยค   
คําถาม  กลาวคือ  ไมควรใหบางขอเปนประโยคคําถาม   บางขอเปนประโยคคําสั่ง 
   1.5.2  ควรขีดเสนใตขอคําถามทีม่ีคําแสดงการเปนนิเสธ  เชน  คําวา   
ผิด   ไมใช   ไมถูกตอง   

1.6  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณติศาสตรไปใหผูทรง      
คุณวุฒิจํานวน   3   ทาน (ดูรายชื่อผูทรงคุณวุฒิในภาคผนวก ก)  ตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา   
และพิจารณาขอคําถามและตัวเลือกวาตรงกับระดับพฤติกรรมดานพุทธพิิสัยที่ตองการวัดหรือไม  
แลวนําแบบทดสอบมาปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒ ิ ผลการตรวจสอบของ
ผูทรงคุณวุฒพิบวา  ขอสอบทั้งหมดมีความเหมาะสมและสอดคลองกับตารางวิเคราะหหลักสูตร  
แตควรมีขอปรับปรุงแกไข  ดงันี ้

 1.6.1  ควรปรับปรุงการใชภาษาและสัญลกัษณใหมีความเหมาะสมกบั
ระดับชั้น  เชน 

 ขอความจากโจทย  “กราฟของฟงกชนั  y = x2 – 2x + k  ดังภาพ  จุด  A  
ตรงกับขอใด” 

 ควรแกเปน  “กราฟของสมการพาราโบลา  y = x2 – 2x + k  ดังภาพ       
จุด  A  ตรงกบัขอใด” 

 ขอความจากโจทย  “ทอดลูกเตา  1  ลูก  พรอมโยนเหรยีญพรอมกนั  1  
คร้ัง  จาํนวนของแซมเปลสเปซตรงกับขอใด” 

 ควรแกเปน  “ทอดลูกเตา  1  ลูก  พรอมโยนเหรียญพรอมกัน  1  คร้ัง  
จํานวนของผลทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นจากการทดลองสุมตรงกับขอใด” 

 ขอความจากโจทย “จํานวนผลทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นจากการโยน
เหรียญ  4  อัน  1  คร้ัง  และสนใจจาํนวนเหรียญที่ออกหัวคือขอใด   

 ก.  {1 , 2 , 3 , 4} 
ข.  {0 , 1 , 2 , 3} 
ค.  {0 , 1 , 2 , 4} 
ง.  {0 , 1 , 2 , 3 , 4} “ 
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ควรแกเปน “จาํนวนผลทั้งหมดที่อาจจะเกดิขึ้นจากการโยนเหรียญ           
4  อัน  1  คร้ัง  และสนใจจํานวนเหรยีญทีอ่อกหัวคือขอใด 

 ก.  1 , 2 , 3 , 4 
ข.  0 , 1 , 2 , 3 
ค.  0 , 1 , 2 , 4 
ง.  0 , 1 , 2 , 3 , 4  “ 
1.6.2  ควรปรับปรุงรูปแบบของการใชคําถามในโจทย   โดยใหเขยีน    

คําถามไวทายประโยค  และควรจะเขียนใหเหมือนกันทกุขอ  เชน   
ขอความจากโจทย  “ขอใดตอไปนี้คือสมการของแกนสมมาตรของ      

พาราโบลา  y = 2x2 – 4x + 5” 
ควรแกเปน  “พาราโบลาที่กาํหนดดวยสมการ  y = 2x2 – 4x + 5  มีแกน

สมมาตรตรงกบัขอใด” 
1.6.3  ควรปรับปรุงขอคําถามโดยเพิม่เติมขอความในโจทยเพื่อใหเขาใจ

ตรงกัน  เชน 
ขอความจากโจทย  “กราฟของสมการ  y = ax2 + bx + c  ผานจุด  (0,3)  

เคลื่อนที่ไปทางซายของแกน y  เปนระยะ  3  หนวย  และเคลื่อนที่ไปทางดานลางของแกน x  เปน
ระยะ  2 หนวย  ทําใหกราฟมีจุดต่ําสุดที่จดุ  (-5,-3)  คา  a , b  และ  c  มีคาตรงกับขอใด” 

ควรแกเปน  “กราฟของสมการ  y = ax2 + bx + c  ผานจุด  (0,3)  
เคลื่อนที่ไปทางซายของแกน y  เปนระยะ  3  หนวย  และเคลื่อนที่ไปทางดานลางของแกน x  เปน
ระยะ  2 หนวย  ทําใหกราฟมีจุดต่ําสุดที่จดุ  (-5,-3)  แลว  a , b  และ  c  ตามลําดับมีคาตรงกับ      
ขอใด”  
  1.7  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณติศาสตรที่ปรับปรุงแกไข
ตามคําแนะนาํของผูทรงคุณวุฒิแลวไปทดลองใชเพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบ   โดยตั้งเกณฑ
วาคาความเทีย่งของแบบทดสอบโดยใชสูตร  KR – 20 (Kuder  Richardson – 20)   ตองมีคาเกิน 
0.60  แลวจึงนํามาหาคาอาํนาจจาํแนกและคาความยากงายเปนรายขอ  โดยมีเกณฑ  คือ          
คาความยากงายมีคา  0.2 – 0.8  และคาอํานาจจําแนกมีคา  0.2  ขึ้นไป   ซึง่จากการทดลองใช
เครื่องมือไดผลการวิเคราะหขอมูลดังนี ้
   1.7.1  ผูวิจัยนาํแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาคณิตศาสตร
จํานวน  60  ขอ  ไปทดลองใชกับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4  โรงเรียนสายปญญา  จํานวน  42  
คน  ซึง่ไมใชตวัอยางประชากร  สาเหตทุี่ตองนาํไปทดลองใชกับนักเรียนชั้น  ม.4  เนื่องจากขณะที่
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ผูวิจัยทดสอบหาคุณภาพของเครื่องมือชุดนี้นกัเรียนระดบัชั้น ม.3  ยังไมเรียนเรื่องพาราโบลาและ
ความนาจะเปน   ซึง่ผลการวิเคราะหคุณภาพของแบบทดสอบไดผลดังนี ้
   คาความเที่ยง  มีคา 0.73 
   คาความยากงาย มีคา 0.05 – 0.79  
   คาอํานาจจาํแนก มีคา -0.21 – 0.53 
 ไดขอสอบที่มีคาความยากงายและคาอาํนาจจําแนกตามเกณฑที่กาํหนดจํานวน  43  ขอ  
ซึ่งผูวิจยัไดปรับปรุงการใชภาษาใหชัดเจนยิ่งขึ้น  เพื่อนาํไปทดสอบครั้งที่ 2 
   1.7.2  ผูวิจัยนาํแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาคณิตศาสตร
จํานวน  43  ขอ  ไปทดลองใชกับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4  โรงเรียนกนุนทีรุทธารามวทิยาคม  
จํานวน  40  คน  ซึ่งไมใชตัวอยางประชากร  สาเหตุที่ตองนาํไปทดลองใชกับนักเรียนชั้น  ม.4  
เนื่องจากขณะที่ผูวิจยัทดสอบหาคุณภาพของเครื่องมือชุดนี้นกัเรียนระดับชั้น ม.3  ยังไมเรียนเรื่อง
พาราโบลาและความนาจะเปน   ซึง่ผลการวิเคราะหคุณภาพของแบบทดสอบไดผลดังนี ้
   คาความเที่ยง  มีคา 0.88 
   คาความยากงาย มีคา 0.28 – 0.75 
   คาอํานาจจาํแนก มีคา 0.19 – 0.63 
 ไดขอสอบที่มีคาความยากงายและคาอาํนาจจําแนกตามเกณฑที่กาํหนดจํานวน  42  ขอ  
ผูวิจัยจงึคัดเลือกขอสอบที่ครอบคลุมจุดประสงคเชิงพฤติกรรมทุกจุดประสงคตามตารางวิเคราะห
หลักสูตรไวจํานวน  40  ขอ  เพื่อนาํไปทดสอบครั้งที่ 3 
   1.7.3  ผูวิจัยนาํแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาคณิตศาสตร
จํานวน  40  ขอ  ไปทดสอบกับนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3  โรงเรียนสายปญญา  จํานวน  48  
คน  ซึง่ผลการวิเคราะหคุณภาพแบบทดสอบไดผลดังนี้ 
   คาความเที่ยง  มีคา 0.89 
   คาความยากงาย มีคา 0.27 – 0.75 
   คาอํานาจจาํแนก มีคา 0.21 – 0.67 
  1.8  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณติศาสตรที่มีคาความเทีย่ง   
คาความยากงาย   และคาอํานาจจําแนกตามเกณฑไปใชในการวิจัย (ดูรายละเอียดแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาคณิตศาสตรในภาคผนวก ค) 
 2.  แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร   ในรายวชิาคณิตศาสตร ค 011  
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  3   ซึ่งผูวจิัยสรางขึน้เอง   มวีิธีการสรางตามขั้นตอนดังนี ้
  2.1  กําหนดกรอบการสรางแบบทดสอบวดัความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3   โดยใชแนวคิดของทอรแรนซ (Torrance, 1962 : 34 – 38)   
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ซึ่งสรุปวาความคิดสรางสรรคประกอบดวยความคิด   3   ลักษณะ   คือ  ความคิดคลองแคลว   
ความคิดยืดหยุน   และความคิดริเร่ิม   ผูวจิัยจึงกาํหนดแบบทดสอบวดัความคิดสรางสรรคทาง
คณิตศาสตรโดยวัดทัง้   3   ลักษณะ  คือ 
   1)  ความคลองในการคิดทางคณิตศาสตร   ซึง่วัดความสามารถทาง
สมองของนักเรียนในการคิดหาคําตอบจากโจทยทีก่ําหนดใหไดจํานวนมากที่สุดในเวลาที่จํากัด   
   2)  ความยืดหยุนในการคิดทางคณิตศาสตร   ซึง่วัดความสามารถทาง
สมองของนักเรียนในการคิดหาคําตอบจากโจทยทีก่ําหนดใหไดหลายกลุมและหลายแนวทาง   
   3)  ความคิดริเร่ิมทางคณิตศาสตร   ซึ่งวัดความสามารถทางสมองของ
นักเรียนในการคิดหาคําตอบจากโจทยทีก่ําหนดใหไดแปลกใหม    แตกตางไปจากความคิดของ 
คนอื่น   ไมซ้าํกับคนสวนใหญ  
  2.2  ผูวิจัยสรางแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร   สําหรับ  
นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่3  จํานวน  2  ชุด ที่เปนคูขนานกนั   โดยแบบทดสอบนี้เปน
แบบทดสอบอัตนัย  ชุดละ  5  ขอ   ซึ่งในแบบทดสอบไดกําหนดขอมูล  หรือรูปเรขาคณิตให   แลว
ใหนักเรียนสรางโจทยปญหา   หรือแสดงวิธีการหาคาํตอบ   หรือสรางเกณฑเพื่อใชในการจัดกลุม
ของขอมูล   ซึง่คําสั่งนัน้ใหนกัเรียนแสดงถงึความคลองในการคิดทางคณิตศาสตร   ความยืดหยุน
ในการคิดทางคณิตศาสตร   และความคิดริเร่ิมทางคณิตศาสตร    
  2.3  ผูวิจัยสรางเกณฑในการตรวจใหคะแนนแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรค
ตามแนวคิดของทอรแรนซ (Torrance, 1962 : 34 – 38)     โดยเนนความสามารถในการคิดหา     
คําตอบในปรมิาณทีม่าก   ความสามารถในการแกปญหาไดหลายทาง   และความคิดที่แปลกใหม
ไมซ้ําใคร   ซึ่งแนวทางในการตรวจใหคะแนนมีดงันี ้ คือ 
   ก.  คะแนนความคลองในการคิด   ผูวิจยัเปนผูใหคะแนนโดยพจิารณา
จากจาํนวนคาํตอบที่ตอบถูกตามเงื่อนไขของขอสอบแตละขอ   โดยใหคําตอบละ   5   คะแนน   
แตถาตอบซ้ําหรือเหมือนเดมิจะไมใหคะแนนอีก 
   ข.  คะแนนความยืดหยุนในการคิด   ผูวิจยัเปนผูใหคะแนนโดยพิจารณา
จากจาํนวนกลุมของคําตอบหรือทิศทางของคําตอบ   กลาวคือนําคาํตอบทั้งหมดที่ใหคะแนนความ
คลองไปแลวมาจัดเปนกลุมคําตอบที่เปนทิศทางเดียวกนั   หรือความหมายอยางเดยีวกนั   เมื่อจัด
กลุมคําตอบเรยีบรอยแลวใหนับจํานวนกลุมคําตอบ   โดยใหคะแนนกลุมคําตอบละ   5   คะแนน 
   ในกรณีที่ไมสามารถจัดคาํตอบลงในกลุมคําตอบที่จัดไวเรียบรอยแลว   
ผูตรวจอาจจัดกลุมคําตอบขึ้นใหมอีกตามความจาํเปน   จนกวาจะครบตามคําตอบ 
   ค.  คะแนนความคิดริเร่ิม   พิจารณาจากคําตอบที่แปลกแตกตางไปจาก
คําตอบของผูอ่ืน  ไมซ้ํากับคนสวนใหญ  โดยใชเกณฑรอยละ 1  ของกลุมตัวอยางที่ตอบได   จัดวา
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มีความคิดริเร่ิมมากที่สุด   แลวนาํจํานวนคําตอบที่ซ้ํากนัของคําตอบทั้งหมดที่ไดมาคิดคะแนน   
ซึ่งครอพเลย (Croplay, 1966 : 261 – 262)  มีเกณฑไว  ดังนี ้
 

จํานวนคาํตอบซ้ํากนั คะแนนที่ได 
12%  ขึ้นไป 

6 – 11% 
3 – 5% 

2% 
ไมเกิน 1% 

0 
1 
2 
3 
4               

 
ดังนัน้การใหคะแนนความคดิริเร่ิม   จงึตองใชวิธนีับความถี่ของคําตอบ   แลวจึงนําความถีน่ัน้มา
เทียบกบัเกณฑขางตนแลวจึงใหคะแนน 
  2.4  ผูวิจัยนาํแบบทดสอบและเกณฑการวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร
ที่สรางไปใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจพิจารณาความถูกตองและใหขอเสนอแนะเพื่อปรับปรุงแกไข   
ผลการตรวจพจิารณาของอาจารยที่ปรึกษา   พบวา  เกณฑการใหคะแนนมีความเหมาะสมด ี  แต
แบบทดสอบวดัความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรมีขอเสนอแนะที่ตองปรับปรุงแกไข  ดังนี ้
   1)  ควรเขียนขอคําถามใหนกัเรียนเขาใจไดชัดเจนวานกัเรียนสามารถหา
คําตอบไดมากที่สุดเทาที่จะสามารถ 
   2)  ควรเขียนหมายเลขขอกาํกับขอความและรูปภาพในแตละขอยอยให
ชัดเจน 
  2.5  ผูวิจัยนาํแบบทดสอบและเกณฑการวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร
ที่ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษาแลว   ไปใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน  3  ทาน (ดู
รายชื่อผูทรงคุณวุฒิในภาคผนวก ก)  พิจารณาตรวจสอบความตรงของแบบทดสอบแลวนํามา
ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนาํของผูทรงคุณวุฒิ   ผลการตรวจสอบของผูทรงคุณวุฒ ิ  พบวา  เกณฑ
การใหคะแนนมีความเหมาะสมดี   แตแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร          
มีขอเสนอแนะที่ตองปรับปรุงแกไข  ดังนี ้
   1)  ควรเพิ่มเวลาในการทาํขอสอบจาก  60  นาท ี เปน  90  นาท ี
   2)  ควรเขียนคาํสั่งใหชัดเจนวาในขอสอบแตละขอนักเรียนสามารถใช  
ขอมูลที่กําหนดใหไดมากกวา  1  ขอ  และสามารถใชซ้าํกันได 
   3)  ควรเขียนหนวยของความยาวดานแตละดานของรูปที่กําหนด 
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  2.6  นําแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรที่ปรับปรุงแกไขตาม
คําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิแลวไปทดลองใชกับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  3   เพื่อวิเคราะหหาคา
ความเที่ยงของแบบทดสอบโดยใชวิธหีาสมัประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach)   โดยมี
เกณฑวาคาความเที่ยงตองมีคาเกนิ 0.60   แลวจึงนํามาหาคาอํานาจจําแนกและคาความยากงาย
เปนรายขอ  โดยมีเกณฑ  คอื  คาความยากงายมีคา  0.2 – 0.8  และคาอํานาจจาํแนกมีคา 0.2  
ขึ้นไป   ซึ่งจากการทดลองใชเครื่องมือไดผลการวิเคราะหขอมูลดังนี้     
   2.6.1  ผูวิจัยนาํแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  
จํานวน  2  ชุด  ชุดละ  5  ขอ   ไปทดสอบกบันักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3  โรงเรียนสายปญญา  
จํานวน  48  คน   ซึง่ไมใชตัวอยางประชากร   ผลการวิเคราะหคุณภาพของแบบทดสอบไดผลดังนี้ 
 แบบทดสอบชุดที่ 1 
   คาความเที่ยง  มีคา 0.67 
   คาความยากงาย มีคา 0.43 – 0.58  
   คาอํานาจจาํแนก มีคา 0.07 – 0.40 
 แบบทดสอบชุดที่ 2 
   คาความเที่ยง  มีคา 0.69 
   คาความยากงาย มีคา 0.44 – 0.54 
   คาอํานาจจาํแนก มีคา 0.10 – 0.41 
 ไดขอสอบที่มีคาความยากงายและคาอาํนาจจําแนกตามเกณฑที่กาํหนดชุดละ  4  ขอ    
ผูวิจัยจงึไดปรับปรุงการใชภาษาใหชัดเจนยิ่งขึ้นเพื่อนาํไปทดลองใชคร้ังที ่2  ตอไป 
   2.6.2  ผูวิจัยนาํแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  
จํานวน  2  ชุด ชุดละ 4  ขอ  ไปทดสอบกับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่3  โรงเรียนกนุนทีรุทธาราม-
วิทยาคม  จาํนวน  42  คน   ซึง่ไมใชตัวอยางประชากร   ผลการวิเคราะหคุณภาพของแบบทดสอบ
ไดผลดังนี้ 
 แบบทดสอบชุดที่ 1 
   คาความเที่ยง  มีคา 0.73 
   คาความยากงาย มีคา 0.49 – 0.67 
   คาอํานาจจาํแนก มีคา 0.21 – 0.45 

แบบทดสอบชุดที่ 2 
   คาความเที่ยง  มีคา 0.79 
   คาความยากงาย มีคา 0.37 – 0.64 
   คาอํานาจจาํแนก มีคา 0.20 – 0.38 
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  2.7  นําแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรที่มีคาความเทีย่ง   
คาความยากงาย   และคาอํานาจจําแนกตามเกณฑไปใชในการวิจัย (ดูรายละเอียดแบบทดสอบ
วัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรและรายละเอยีดการคํานวณคุณภาพของแบบทดสอบ    
ในภาคผนวก ง) 

การดําเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมขอมูล 
 1.  ผูวิจัยนําหนังสือขออนุญาตจากภาควิชามัธยมศึกษา   ในการดําเนนิการทดลองและ
เก็บรวบรวมขอมูล   เพื่อขออนุญาตจากฝายวิชาการ  โรงเรียนวัดราชบพิธ 
 2.  ผูวิจัยทําการทดสอบนกัเรยีนที่เปนตัวอยางประชากรทั้ง   2   กลุม   กอนการทดลอง
สอนดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณิตศาสตร    
 3.  ผูวิจัยทําการทดสอบนกัเรียนที่เปนตัวอยางประชากรทั้ง  2  กลุม   กอนการทดลอง
สอนดวยแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรชุดที่  1   โดยกอนทาํการทดสอบ           
ผูวิจัยไดอธิบายวาการทาํแบบทดสอบชุดนีน้อกจากจะตองคิดหาคําตอบใหไดมากทีสุ่ดแลว   ยัง
ตองคํานงึถงึความหลากหลายและความแปลกใหมของคําตอบดวย   จากนั้นใหนกัเรียนเริ่มทําการ
ทดสอบและเกบ็รวบรวมเมื่อนักเรียนทาํเสร็จ   ทั้งนี้ผูวิจยัมีเกณฑในการตรวจใหคะแนนดังนี ้

ขอ  1  มีเกณฑการใหคะแนนในแตละองคประกอบดังนี ้
-   ความคลองในการคิด   ในการสรางโจทยและหาคําตอบใหคะแนน   

ขอละ  5  คะแนนตามเกณฑดังนี ้
   ขอมูลที่กําหนดใหเพียงพอสาํหรับการหาคําตอบ       1   คะแนน 
   คําถามสอดคลองกับขอมูลที่กําหนด        1 คะแนน 
   ความถกูตองของภาษาทางคณิตศาสตรที่ใชในโจทย     1 คะแนน 
   คําตอบถูกตอง           1 คะแนน 
   คําตอบครบถวน           1 คะแนน 
   -  ความคิดยืดหยุนในการคิด   โดยนาํโจทยที่ใหคะแนนความคลองใน
การคิดแลว   นํามาเฉพาะโจทยที่มีขอมูลที่กําหนดใหเพยีงพอสาํหรับการหาคําตอบ   มีคําถาม
สอดคลองกับขอมูลที่กําหนด   และมีคําตอบถูกตองแบงออกเปนกลุม   โดยใหคะแนนกลุมละ         
5  คะแนน 
   -  ความคิดริเร่ิม   โดยนํากลุมของคําตอบที่แบงกลุมจากการใหคะแนน
ความยืดหยุนในการคิดของนักเรยีนทัง้หมดมาหาความถี่ของแตละกลุม   แลวใหคะแนนตาม
เกณฑของครอพเลย 
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ขอ  2  มีเกณฑการใหคะแนนในแตละองคประกอบดังนี ้
-  ความคลองในการคิด   ในการสรางโจทยและหาคําตอบใหคะแนน   

ขอละ  5  คะแนนตามเกณฑดังนี ้
   ขอมูลที่กําหนดใหเพียงพอสาํหรับการหาคําตอบ        1   คะแนน 
   คําถามและภาพประกอบสอดคลองกับขอมูลที่กาํหนด  1 คะแนน 
   ความถกูตองของภาษาทางคณิตศาสตรที่ใชในโจทย     1 คะแนน 

คําตอบถูกตอง            1 คะแนน 
   คําตอบครบถวน            1 คะแนน 
   -  ความยืดหยุนในการคิด   โดยนําโจทยที่ใหคะแนนความคลองในการ
คดิแลว  มาเฉพาะโจทยที่มขีอมูลที่กําหนดใหเพียงพอสาํหรับการหาคําตอบ   มีคําถามสอดคลอง
กับขอมูลที่กาํหนด  ภาพประกอบสอดคลองกับโจทยทีส่รางและมีคําตอบถูกตองแบงออกเปนกลุม   
โดยใหคะแนนกลุมละ  5  คะแนน 
   -  ความคิดริเร่ิม   นาํกลุมของคําตอบที่แบงกลุมจากการใหคะแนนความ
ยืดหยุนในการคิดของนักเรียนทัง้หมดมาหาความถี่ของแตละกลุม   แลวใหคะแนนตามเกณฑ
ของครอพเลย 

ขอ  3  มีเกณฑการใหคะแนนในแตละองคประกอบดังนี ้
-  ความคลองในการคิด   ในการหาพื้นทีแ่ละปริมาตรแตละวิธีใหคะแนน

วิธีละ  5  คะแนนตามเกณฑดังนี ้
   ภาพประกอบถูกตอง           1 คะแนน 

เลือกใชสูตรถูกตอง           1 คะแนน  
ข้ันตอนการแสดงวิธทีําถูกตอง          2 คะแนน 

  -  ถูกตองทัง้หมด 2 คะแนน 
  -  ถูกบางผิดบาง  1  คะแนน 

คําตอบถูกตอง            1 คะแนน 
   -  ความยืดหยุนในการคิด   โดยนําวิธีการหาพืน้ที่และปรมิาตรที่ให
คะแนนความคลองในการคิดแลว  มาเฉพาะวิธทีี่มีภาพประกอบถูกตอง   ข้ันตอนการแสดงวิธทีํา
ถูกตอง   และคําตอบถูกตองแบงออกเปนกลุม   โดยใหคะแนนกลุมละ  5  คะแนน 
   -  ความคิดริเร่ิม   โดยนํากลุมของคําตอบที่แบงกลุมจากการใหคะแนน
ความยืดหยุนในการคิดของนักเรียนทัง้หมดมาหาความถี่ของแตละกลุม   แลวใหคะแนนตาม
เกณฑของครอพเลย 
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ขอ  4  มีเกณฑการใหคะแนนในแตละองคประกอบดังนี ้
-  ความคลองในการคิด   ในการแบงประเภทของกราฟและพหนุามให

คะแนนประเภทละ  5  คะแนนตามเกณฑดังนี ้
   เกณฑที่ใชแบงเหมาะสม          3 คะแนน 
    -  เหมาะสมตามหลกัคณิตศาสตรมากทีสุ่ด      3 คะแนน 
    -  เหมาะสมตามหลกัคณิตศาสตรมาก             2 คะแนน 
    -  เหมาะสมตามหลกัคณิตศาสตรปานกลาง     1 คะแนน 
   จัดตัวเลือกแตละขอใหอยูในประเภทที่แบงไดถูกตอง     1 คะแนน 
   จัดตัวเลือกแตละขอใหอยูในประเภทที่แบงไดครบถวน   1 คะแนน 
   -  ความคิดยืดหยุนในการคิด   โดยนาํวิธกีารแบงประเภทที่ใหคะแนน
ความคลองในการคิดแลวมาจัดเปนกลุม  โดยใหคะแนนกลุมละ  5  คะแนน 
   -  ความคิดริเร่ิม   โดยนํากลุมของคําตอบที่แบงกลุมจากการใหคะแนน
ความยืดหยุนในการคิดของนักเรียนทัง้หมดมาหาความถี่ของแตละกลุม   แลวใหคะแนนตาม
เกณฑของครอพเลย 
 4.  ผูวิจัยทําการตรวจใหคะแนนโดยมีขั้นตอนดังนี ้
  1)  นาํแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรชุดที่ 1   มาตรวจให
คะแนนทีละขอ   โดยในแตละขอมีคะแนนทกุองคประกอบของความคิดสรางสรรค 

2)  นาํคะแนนที่ไดจากการตรวจทุกขอมารวมกนั   โดยจาํแนกตามองคประกอบ
ของความคิดสรางสรรค 

3)  นาํคะแนนในแตละองคประกอบของความคิดสรางสรรคมารวมกนัเปน
คะแนนความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร 

จากนั้นนําคะแนนจากการทดสอบมาหาคามัชฌิมเลขคณิต   และคาสวนเบี่ยงเบน     
มาตรฐาน  ปรากฏวาคาเฉลีย่เลขคณิตของกลุมทดลองเทากับ  77.96   และคาสวนเบี่ยงเบน  
มาตรฐานเทากับ  36.25   สวนคาเฉลี่ยเลขคณิตของกลุมควบคุมเทากับ  73.29   และคาสวน
เบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 40.85   แลวนํามาวิเคราะหความแปรปรวนโดยการหาคาอัตราสวนเอฟ   
ไดคาเอฟเทากับ  0.35  นั่นคือ  ความแปรปรวนของคะแนนไมแตกตางกนั   จากนัน้ทาํการทดสอบ
ความแตกตางของคามัชฌิมเลขคณิตโดยการใชสถิติท ี ไดคาทีเทากับ 0.59  นั่นคือนักเรียนทัง้สอง
หองมีความคดิสรางสรรคไมแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05    
 5.  ผูวิจัยดําเนินการสอนกลุมทดลองซึง่ไดรับการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนโดยใชเทคนิค 4 MAT   และกลุมควบคุมซ่ึงไดรับการสอนแบบปกติกลุมละ   18   คาบ      
คร้ังละ 2  คาบตอเนื่องกนัตอสัปดาห  เปนเวลา  9  สัปดาห   ในภาคเรียนที ่2   ปการศึกษา  2545 
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 5.  หลังจากทดลองสอนเสรจ็เรียบรอยแลว   ผูวจิัยจงึทดสอบนักเรียนทั้ง   2   กลุมดวย
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณิตศาสตร   และแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรค
ทางคณิตศาสตรชุดที่  2   โดยกอนทําการทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  ผูวิจยั
ไดอธิบายวาการทําแบบทดสอบชุดนี้นอกจากจะตองคิดหาคําตอบใหไดมากที่สุดแลว   ยงัตอง
คํานึงถึงความหลากหลายและความแปลกใหมของคาํตอบดวย   สําหรับข้ันตอนการทดสอบ      
การตรวจ   และเกณฑการใหคะแนนทําเชนเดียวกับแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทาง
คณิตศาสตรชุดที่ 1 
 6.  ผูวิจัยนําผลการทดสอบมาตรวจ   และบันทึกคะแนนเพื่อนําไปวิเคราะห 

การวิเคราะหขอมูล 

 วิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรม  SPSS  For  Windows  version 10.0   โดยมีการ
วิเคราะหขอมูลดังนี ้
 1.  เปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรกอนเรียนและหลังเรียนของ        
นักเรียนกลุมทีไ่ดรับการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT   โดย
วิเคราะหความแตกตางของคามัชฌิมเลขคณิตจากการทดสอบคาท ี(t – dependent) 
 2.  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนกลุมที่ไดรับการสอน
โดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT   กับกลุมที่ไดรับการสอนแบบปกติ   
โดยพิจารณาผลการทดสอบความแตกตางของคามัชฌิมเลขคณิตของผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิา
คณิตศาสตร ค 011  ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 2545   ผลปรากฏวาแตกตางกนัจงึวเิคราะหความ
แตกตางของคามัชฌิมเลขคณิตของผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาคณิตศาสตรหลังเรียนโดยการ
ทดสอบคาท ี(t – difference  score) 
 3. เปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรกอนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียน
กลุมที่ไดรับการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนคิ 4 MAT   โดยวิเคราะห
ความแตกตางของคามัชฌิมเลขคณิตจากการทดสอบคาท ี(t – dependent) 
 4.  เปรียบเทยีบความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียนกลุมที่ไดรับการสอนโดย
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT   กับกลุมที่ไดรับการสอนแบบปกติ   โดย
พิจารณาผลการทดสอบความแตกตางของคามัชฌิมเลขคณิตของความคิดสรางสรรคทาง
คณิตศาสตรกอนเรียนระหวางสองกลุม   ผลปรากฏวาไมแตกตางกนัจึงวิเคราะหความแตกตาง
ของคามัชฌิมเลขคณิตของความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตรหลังเรียนโดยการทดสอบคาที     
(t – independent) 
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สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 1.  สถิติที่ใชในการหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร   
ใชสูตรดังนี ้
  1.1  หาคาความเทีย่งของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณติศาสตร
โดยใชสูตรของคูเดอร – ริชารดสัน (KR – 20)  

ttr  = ⎟⎟
⎠

⎞
⎜⎜
⎝

⎛ ∑−
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t

ii
s

qp1
1k

k  

  เมื่อ ttr  แทน คาความเที่ยงของแบบทดสอบ 
   k แทน จํานวนขอในแบบสอบ 
   ip  แทน สัดสวนของผูตอบถูก 
   iq  แทน สัดสวนของผูตอบผิด 
   2

ts  แทน ความแปรปรวนของขอสอบทั้งหมด 
  (พรอมพรรณ   อุดมสนิ, 2538 : 126) 

  1.2  หาคาความยากงาย (P)   ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน
คณิตศาสตร   โดยใชสูตร 

   P = 
lh

lh
nn
RR

+
+  

  เมื่อ P แทน คาความยากงาย 
   hR  แทน จํานวนผูที่ตอบถูกในคนกลุมสูง 
   lR  แทน จํานวนผูที่ตอบถูกในคนกลุมตํ่า 
   hn  แทน จํานวนคนในกลุมสูง 
   ln  แทน จํานวนคนในกลุมตํ่า 
  (พรอมพรรณ   อุดมสนิ, 2538 : 144) 

  1.3  หาคาอํานาจจาํแนก (r)   ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน
คณิตศาสตร   โดยใชสูตร 

   r = 
h

lh
n

RR −  
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เมื่อ r แทน คาอํานาจจาํแนก 
   hR  แทน จํานวนผูที่ตอบถูกในคนกลุมสูง 
   lR  แทน จํานวนผูที่ตอบถูกในคนกลุมตํ่า 
   hn  แทน จํานวนคนในกลุมสูง 
  (พรอมพรรณ   อุดมสนิ, 2538 : 144) 

 2.  สถิติที่ใชในการหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร   
ใชสูตรดังนี ้
  2.1  หาคาความเทีย่งของแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตร   
โดยใชวิธหีาสมัประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach)   คือ 
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  เมื่อ α  แทน คาความเที่ยงของแบบทดสอบ 
    k แทน จํานวนขอสอบ 
   2

iS  แทน ความแปรปรวนของขอสอบแตละขอ 
   2

xS  แทน   ความแปรปรวนของขอสอบทั้งหมด 
  (ประคอง   กรรณสูต, 2538 : 47) 

  2.2  หาคาความยากของแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร   
ใชสูตรของวิทเนย  และซาเบอร (Whitney and Sabers) 

  คาความยาก = ( )( )
( )minmaxt

mintlh
XXn

XnSS
−

−+  

เมื่อ hS  แทน ผลรวม  fx  ของคะแนนกลุมสูง 
   lS  แทน ผลรวม  fx  ของคะแนนกลุมตํ่า 
   maxX  แทน คะแนนสงูสุดที่ได 
   minX  แทน คะแนนต่ําสุดที่ได 
   tn  แทน จํานวนคนในกลุมสูงและกลุมตํ่ารวมกนั 
  (พรอมพรรณ   อุดมสนิ, 2538 : 147 – 148)  
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  2.2  หาคาอํานาจจาํแนกของแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร   
ใชสูตรของวิทเนย  และซาเบอร (Whitney and Sabers) 

  คาอํานาจจาํแนก = 
( )minmaxh

lh
XXn

SS
−
−  

  เมื่อ hS  แทน ผลรวม  fx  ของคะแนนกลุมสูง 
   lS  แทน ผลรวม  fx  ของคะแนนกลุมตํ่า 
   maxX  แทน คะแนนสงูสุดที่ได 
   minX  แทน คะแนนต่ําสุดที่ได 
   hn  แทน จํานวนคนในกลุมสูง 
  (พรอมพรรณ   อุดมสนิ, 2538 : 147 – 148)  

 3.  สถิติที่ใชในการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนกลุมที่         
ไดรับการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT   กับกลุมที่ไดรับการสอน
แบบปกติ   ใชสูตรดังนี ้

tdifference score = 2NNdf;
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เมื่อ t  แทน คาสถิติที่ใชในการพิจารณา t-distribution 
1D   แทน คะแนนผลตางระหวางการทดสอบหลงัการเรียนกับ  

                                     กอนการเรียนของกลุมทดลอง 
2D   แทน คะแนนผลตางระหวางการทดสอบหลงัการเรียนกับ 

                        กอนการเรียนของกลุมควบคุม 
  1MD   แทน คะแนนเฉลีย่ของความแตกตางระหวางการทดสอบหลงั 
                                                             การเรียนกับกอนการเรียนของกลุมทดลอง 

2MD   แทน คะแนนเฉลีย่ของความแตกตางระหวางการทดสอบหลงั 
                        การเรียนกับกอนการเรียนของกลุมควบคุม 
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  2MD1MDs −  แทน คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของผลตางระหวางการ 
                                                             ทดสอบหลงัการเรียนกับกอนการเรียนของกลุมทดลอง 
                                                             กับกลุมควบคมุ 
  s2  แทน ความแปรปรวนของคะแนนความแตกตาง ระหวางการ 
                                                             ทดสอบหลงัเรียนกับกอนการเรียนของกลุมทดลองและ 
                                                             กลุมควบคุม 
  1N   แทน จํานวนนักเรียนในกลุมทดลอง 
  2N   แทน จํานวนนักเรียนในกลุมควบคุม 
  (Scott  and  Wertheimer, 1962 : 264)  
 

 



บทที่  4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

 ในการวิเคราะหขอมูลของการวิจัยเรื่อง  ผลของการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนโดยใช
เทคนิค 4 MAT  ที่มีตอผลสัมฤทธิ์และความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3   ผูวิจัยนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล   โดยมีรายละเอียดดังนี ้

 ตอนที่ 1     ผลการวิเคราะหเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรกอน
และหลังการทดลองของนักเรียนกลุมทดลอง   ดังแสดงในตารางที ่1   

 ตอนที่ 2     ผลการวิเคราะหเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรหลัง
การทดลองของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม   ดังแสดงในตารางที ่2 

 ตอนที่ 3     ผลการวิเคราะหเพื่อเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรกอนและ
หลังการทดลองของนกัเรียนกลุมทดลอง   ดังแสดงในตารางที่ 3   

 ตอนที่ 2     ผลการวิเคราะหเพื่อเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรหลังการ
ทดลองของนกัเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม   ดังแสดงในตารางที่ 4 
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ตอนที่ 1    ผลการวิเคราะหเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรกอนและ
หลังการทดลองของนกัเรียนกลุมทดลอง   ดังแสดงในตารางที่ 1   

ตารางที่ 1  แสดงคามัชฌิมเลขคณิต ( X )  สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (s)  ของคะแนนผลสัมฤทธิ ์ 
ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรกอนและหลงัการทดลอง   และคาที (t)  ที่ใชในการ
เปรียบเทียบความแตกตางของผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาคณิตศาสตรกอนและหลงั
การทดลองของนักเรียนกลุมทดลอง  จํานวน   50   คน 

 

การทดสอบ X  s t  

กอนการทดลอง 12.06 2.98 

หลังการทดลอง 26.56 4.01 
23.28* 

*p < 0.05 

 จากตารางที่ 1   พบวานักเรยีนในกลุมทดลองที่ไดรับการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT   มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรหลังการทดลองสูงกวา
กอนการทดลอง   อยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
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ตอนที่ 2    ผลการวิเคราะหเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรหลังการ
ทดลองของนกัเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม   ดังแสดงในตารางที่ 2 

ตารางที่ 2  แสดงคามัชฌิมเลขคณิต ( X )  คาความแตกตางของมัชฌิมเลขคณิต (MD)  ของ        
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรกอนและหลงัการทดลอง   คาความ          
คลาดเคลื่อนมาตรฐาน (s)  ของผลตางระหวางการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน
ของกลุมทดลองกับกลุมควบคุม   และคาที (t – difference)  เพื่อทดสอบความ       
แตกตางของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางกลุมทดลอง จาํนวน   50   คน   และ           
กลุมควบคุม จํานวน   47   คน 

 

กลุมตัวอยาง กอนX  หลังX  MD s t -difference 

กลุมทดลอง 12.06 26.56 14.50 

กลุมควบคุม 10 18.65 8.65 
0.92 6.35* 

*p < 0.05 

 จากตารางที่ 2   พบวานักเรยีนกลุมทดลองที่ไดรับการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรยีน
การสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT   มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงกวากลุมควบคุมที ่
ไดรับการสอนแบบปกติ   อยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ 0.05 
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ตอนที่ 3    ผลการวิเคราะหเพื่อเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร   กอนและหลงั  
                 การทดลองของนักเรียนกลุมทดลอง   ดังแสดงในตารางที ่3   

ตารางที่ 3  แสดงคามัชฌิมเลขคณิต ( X )  สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (s)  ของความคิดสรางสรรค
ทางคณิตศาสตรกอนและหลังการทดลอง  และคาที (t) เพื่อเปรียบเทยีบความแตกตาง
ของความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรกอนและหลังการทดลองของนักเรียนกลุม
ทดลองจาํนวน  50  คน  โดยจําแนกในแตละองคประกอบของความคดิสรางสรรคและ
รวมทุกองคประกอบ 

 

องคประกอบของ  
ความคิดสรางสรรค การทดสอบ X  s t 

กอนการทดลอง 44.12 20.86 
ความคลองในการคิด 

หลังการทดลอง 59.52 18.98 
6.03* 

กอนการทดลอง 32.00 15.75 
ความยืดหยุนในการคิด 

หลังการทดลอง 45.90 11.27 
6.67* 

กอนการทดลอง 1.84 2.03 
ความคิดริเร่ิม 

หลังการทดลอง 3.14 3.45 
2.67* 

กอนการทดลอง 77.96 36.25 ความคิดสรางสรรค  
รวมทุกองคประกอบ หลังการทดลอง 108.56 31.51 

6.93* 

*p < 0.05 

 จากตารางที่ 3   พบวานักเรยีนกลุมทดลองที่ไดรับการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรยีน
การสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT  มีความคดิสรางสรรคทางคณิตศาสตรหลังการทดลองสูงกวากอน
การทดลอง   อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ 0.05   และเมื่อพิจารณาแตละองคประกอบ  พบวา   
ความคิดสรางสรรคในองคประกอบความคลองในการคิด   ความยืดหยุนในการคิด   และความคิด
ริเร่ิมของนักเรยีนกลุมทดลองหลงัการทดลองสูงกวากอนการทดลอง   อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05 
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ตอนที่ 4    ผลการวิเคราะหเพื่อเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรหลังการทดลอง 
                 ของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม   ดังแสดงในตารางที่ 4 

ตารางที่ 4  แสดงคามัชฌิมเลขคณิต ( X )  สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (s)  ของความคิดสรางสรรค
ทางคณิตศาสตรของนักเรียนกลุมทดลองจํานวน  50  คน  และกลุมควบคุมจํานวน  
47  คน   และคาที (t)  เพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของความคิดสรางสรรคทาง
คณิตศาสตรระหวางนักเรยีนกลุมทดลองและกลุมควบคุม  โดยจําแนกในแตละ        
องคประกอบของความคิดสรางสรรคและรวมทกุองคประกอบ 

 

องคประกอบของ         
ความคิดสรางสรรค 

กลุมตัวอยาง X  s t 

กลุมทดลอง 59.52 18.99 
ความคลองในการคิด 

กลุมควบคุม 32.84 25.45 
5.74* 

กลุมทดลอง 45.90 11.27 
ความยืดหยุนในการคิด 

กลุมควบคุม 19.77 12.79 
10.57* 

กลุมทดลอง 3.14 3.45 
ความคิดริเร่ิม 

กลุมควบคุม 0.67 1.39 
4.65* 

กลุมทดลอง 108.56 31.51 ความคิดสรางสรรค       
รวมทุกองคประกอบ กลุมควบคุม 53.29 38.33 

7.71* 

*p < 0.05 

 จากตารางที่ 4   พบวานักเรยีนกลุมทดลองที่ไดรับการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรยีน
การสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT  มีความคดิสรางสรรคทางคณิตศาสตรสูงกวากลุมควบคุมที่ไดรับ
การสอนแบบปกติ   อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05    และเมื่อพิจารณาในแตละ              
องคประกอบของความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร   พบวา  นักเรียนกลุมทดลองมีความคิด
สรางสรรคทางคณิตศาสตรในองคประกอบความคลองในการคิด   ความยืดหยุนในการคิด   และ
ความคิดริเร่ิมสูงกวากลุมควบคุม   อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 



บทที่  5 

สรุปผลการวิจัย   อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 

 ในการวิจัยเรื่อง  ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนคิ 4 MAT  ที่มตีอ
ผลสัมฤทธิ์และความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที ่3   มี
วัตถุประสงคของการวิจัยคือ 

 1.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา             
ปที่  3   กอนและหลังไดรับการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนคิ 4 MAT 
 2.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา      
ปที่  3   ท่ีไดรับการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT  กับการสอน
แบบปกติ 
 3.  เพื่อเปรียบเทียบความคดิสรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา         
ปที่  3   กอนและหลังไดรับการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนคิ 4 MAT 
 4.  เพื่อเปรียบเทียบความคดิสรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา       
ปที่  3  ที่ไดรับการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT  กับการสอน
แบบปกติ 

 ประชากรที่ใชในการวิจัยเปนนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที ่3   ในโรงเรยีนมัธยมศึกษา   
สังกัดกรมสามัญศึกษา   กระทรวงศกึษาธิการ   กรุงเทพมหานคร   ตวัอยางประชากรที่ใชในการ
วิจัย   ผูวิจัยสุมตัวอยางโดยใชเทคนิคการสุมตัวอยางแบบเจาะจง   เปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาป
ที่ 3   ในภาคเรียนที ่2   ปการศึกษา 2545   โรงเรียนวดัราชบพิธ   ซึง่ทางโรงเรียนวัดราชบพธิไดจัด
หองเรียนไวใหผูวิจัยเพื่อทดลองสอน  2  หอง   ผูวิจัยจงึทาํการจับฉลากเพื่อสุมนกัเรียนเขากลุม
ทดลองและกลุมควบคุม 

 เครื่องมือที่ใชในการทดลอง  คือ  แผนการสอนที่จัดกจิกรรมการเรียนการสอนแบบปกติ
และแผนการสอนเนนการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT   แผนการสอนทัง้       
2  ประเภท  ใชในการสอนวชิาคณิตศาสตรในเนื้อหาเรื่องพาราโบลาและความนาจะเปน                
มีจํานวนแผนละ 18 คาบ  โดยใชสอนเปนเวลา  9  สัปดาห  สัปดาหละ  2  คาบ  คาบละ  50  นาที     
ซึ่งแผนการสอนที่เนนการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT มีขั้นตอนการจัด    
กิจกรรม  8  ข้ันตอน    ดังนี ้
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ขั้นที่  1  สรางประสบการณทางคณิตศาสตร - สมองซกีขวา   ครูสรางประสบ-
การณทางคณติศาสตรที่เปนรูปธรรมแกผูเรียน   โดยครูเปนผูสรางประสบการณจําลองใหเชื่อมโยง
กับความรูและประสบการณเกาของนักเรียน 

ขั้นที่  2  วิเคราะหประสบการณทางคณิตศาสตร – สมองซีกซาย   ใหผูเรียน
วิเคราะหไตรตรองประสบการณทางคณิตศาสตรจากกิจกรรมในขั้นที่ 1 

ขั้นที่  3  ปรับประสบการณทางคณิตศาสตรเปนความคดิรวบยอด – สมองซีกขวา   
ใหนักเรียนสะทอนประสบการณเปนแนวคิด   โดยครูกระตุนใหนักเรยีนไดรวบรวมประสบการณ
และความรูทางคณิตศาสตรเพื่อสรางความเขาใจพืน้ฐานของแนวคิด   หรือความคดิรวบยอดอยาง
ชัดเจนแจมแจง 

ข้ันที่  4  พัฒนาความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร – สมองซีกซาย   พฒันา      
หลักการหรือแนวคิดทางคณติศาสตรโดยใหนกัเรียนวิเคราะหแนวคิดที่ไดจากขั้นที่ 3   และครูเปน
ผูถายทอดเนื้อหาที่เกีย่วเนื่องกับหลักการหรือแนวคิดที่ได 

ข้ันที่  5  ลงมือปฏิบัติและพัฒนาแนวคิด - สมองซกีซาย   ใหนักเรียนดาํเนนิการ
ตามแนวคิดและลงมือปฏิบตัิหรือทดลอง   โดยการทาํแบบฝกหัดเพื่อสงเสริมความรูและไดฝก
ทักษะที่ไดเรียนรูจากขัน้ที ่3  และขั้นที ่4 

ข้ันที่  6  สรางผลงานตามความถนัด - สมองซีกขวา   ใหนักเรียนตอเติมและสราง
องคความรูทางคณิตศาสตรดวยตนเอง   โดยการรวบรวมขอมูลเพื่อนาํมาใชในการศึกษาคนพบ
องคความรูทางคณิตศาสตรดวยตนเอง 

ข้ันที่  7  วิเคราะหชิน้งานและแนวทางในการนําไปใชใหเกิดประโยชน - สมองซกี
ซาย   ใหนกัเรยีนวเิคราะหแนวทางที่จะนาํความรูทางคณิตศาสตรไปใชใหเกิดประโยชนและเปน
แนวทางสาํหรับการเรียนรูเพิม่เติมตอไป 

ขั้นที่  8  แลกเปลี่ยนประสบการณ – สมองซีกขวา   ใหนักเรียนลงมือปฏิบัติและ
แลกเปลี่ยนประสบการณ   โดยการคิดคนความรูที่สลับซับซอนดวยตนเอง    แลวนาํมาเสนอ     
แลกเปลี่ยนความรูซึ่งกันและกัน 

 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  ไดแก 
 1.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร   ชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3   เร่ือง
พาราโบลาและความนาจะเปน   ซึง่ใชในการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน   แบบทดสอบนี้เปน
แบบทดสอบแบบปรนัยที่ผูวจิัยสรางขึน้เอง   จาํนวน  40  ขอ   โดยมคีาความเที่ยงเทากับ  0.89   
คาความยากงายระหวาง  0.27 – 0.75   และคาอํานาจจาํแนกระหวาง  0.21 – 0.67 
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 2.  แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร   ชัน้มัธยมศึกษาปที ่3   เปน
แบบทดสอบทีผู่วิจัยสรางขึ้นเอง   ซึง่แบบทดสอบนี้มีจาํนวน  2  ชุด   ชุดละ  4  ขอ   โดยชุดที ่1  
เปนแบบทดสอบกอนเรียน   และชุดที ่2  เปนแบบทดสอบหลังเรียน  โดยชุดที่ 1 มีคาความเทีย่ง
เทากับ  0.73  คาความยากงายระหวาง  0.49 – 0.67  และคาอํานาจจาํแนกระหวาง  0.21 – 0.45  
ชุดที่ 2   มีคาความเที่ยงเทากับ  0.79   คาความยากงายระหวาง  0.37 – 0.64   และคาอํานาจ
จําแนกระหวาง  0.20 – 0.38 

 ในการวิจัยครัง้นี้ผูวิจัยเปนผูดําเนนิการสอนดวยตนเอง   โดยกอนสอนผูวิจัยไดใหนักเรียน
ทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร   และแบบทดสอบวัดความคิด       
สรางสรรคทางคณิตศาสตรชุดกอนการทดลอง   แลวทาํการสอนนกัเรียนกลุมทดลองโดยการจัด
กิจกรรมการเรยีนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT   และกลุมควบคุมโดยสอนแบบปกติ   เมื่อ
ดําเนนิการสอนครบตามแผนการสอนแลว   ใหนกัเรียนทาํแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตรและแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรชุดหลังการทดลอง   แลว
นําคะแนนที่ไดจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร   และ
แบบทดสอบวดัความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร   มาทดสอบความแตกตางของผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรและความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรกอนเรียนและหลังเรียนของ
กลุมทดลอง   และหลังเรียนระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม   โดยใชการทดสอบคาที (t และ 
t – differerce score) 

สรุปผลการวจิัย 

 1.  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3   ที่ไดรับการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
โดยใชเทคนิค 4 MAT   มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณิตศาสตรหลังการทดลองสงูกวากอนการ
ทดลอง   อยางมีนยัสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ 0.05 
 2.  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3   ที่ไดรับการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
โดยใชเทคนิค 4 MAT   มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที ่ไดรับการสอน
แบบปกติ   อยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 3.  นักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่ 3   ที่ไดรับการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
โดยใชเทคนิค 4 MAT   มีความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรหลังการทดลองสูงกวากอนการ
ทดลอง   อยางมีนยัสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ 0.05 
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 4.  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3   ที่ไดรับการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
โดยใชเทคนิค 4 MAT   มีความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรสูงกวานกัเรียนที่ ไดรับการสอนแบบ
ปกติ   อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

อภิปรายผลการวิจัย 

 1.  จากผลการวิจัยทีพ่บวา   นักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที ่3   ที่ไดรับการสอนโดยการจัด  
กิจกรรมการเรยีนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT   มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณติศาสตรหลัง
การทดลองสงูกวากอนการทดลอง   อยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05   ซึ่งเปนไปตาม   
สมมติฐานขอที่ 1  ที่ตั้งไว   ทั้งนี้เปนเพราะการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช
เทคนิค 4 MAT   เปนการสอนที่ตอบสนองตอความแตกตางของความสามารถในการเรียนรูของ      
ผูเรียน   และมีการฝกคิดโดยใชสมองซกีซายซีกขวา   ซึง่จะชวยใหผูเรียนไดพัฒนาความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห   คิดแกปญหา   และหาแนวทางในการนาํความรูทางคณิตศาสตรไปใชใหเกิด
ประโยชน  สงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงขึ้น  และผลการวิจยัครั้งนี้
สอดคลองกับงานวิจยัของ  ปณต   เกิดภักดี (2544 : 46) ที่ไดทําการวิจัยเรื่องการศกึษาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที ่6  จากการใชชุดกิจกรรมการเรียนรู
ที่เนนผูเรียนเปนสําคัญโดยจัดกิจกรรมแบบ 4 MAT  พบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6   จากการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียน     
เปนสําคัญโดยจัดกิจกรรมแบบ 4 MAT  ภายหลงัการทดลองสูงกวากอนการทดลอง   อยางม ี      
นัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ .001   และยังสอดคลองกับงานวิจยัของธรีนุช   นามประเทือง        
(2545 : 82 – 84)   ที่ไดทําการศึกษาวิจัยเรื่องการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   เจตคติ   และ
ความคงทนในการเรียนรูวชิาคณิตศาสตร  เร่ืองการคูณ  การหาร  ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษา      
ปที่ 4  ที่ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT  ผลการวิจัยพบวา   นักเรียนที่
เรียนโดยใชชดุกิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคญัโดยจัดกิจกรรมแบบ 4 MAT  มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรสูงขึ้น  อยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .001 

 2.  จากผลการวิจัยทีพ่บวา   นักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที ่3   ที่ไดรับการสอนโดยการจัด 
กิจกรรมการเรยีนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT   มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณติศาสตรสูง
กวานักเรียนที ่ไดรับการสอนแบบปกติ   อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ 0.05   ซึ่งเปนไปตาม   
สมมติฐานขอที ่2  ที่ตั้งไว   การที่ผลการวจิัยเปนเชนนี้อาจเปนเพราะในขณะที่ผูวิจัยทําการทดลอง
สอนนักเรียนในกลุมทดลอง   มกีิจกรรมการสอนที่ตอบสนองความแตกตางระหวางบุคคล   มกีาร
ใชกิจกรรมทัง้   8   ขั้น   โดยเฉพาะในขั้นที ่6  คือการสรางชิ้นงานตามความถนัด  ขั้นที่ 7  คือ  
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การวิเคราะหชิน้งานและแนวทางในการนาํไปใชใหเกิดประโยชน   แลวทําการแลกเปลี่ยนประสบ-
การณในขั้นที่  8  ทําใหนกัเรียนไดฝกทัง้การสรางโจทยทางคณิตศาสตรดวยตนเอง   และการสรุป
ความรูที่ไดรับแลวหาหนทางในการนาํความรูนัน้ไปใชในการเรียนหัวขออ่ืนๆ  นอกจากนั้นนักเรียน
ยังไดฝกการอภิปราย  วิเคราะห  วิจารณผลงานของตนเองและของเพือ่นในหอง   จงึทาํใหนักเรียน
เขาใจบทเรียนไดเปนอยางดี   ซึง่แตกตางจากกลุมควบคมุที่ไดรับการสอนแบบปกติทีม่ิไดทํา        
กิจกรรมในขั้นที่ 6 , 7 และ 8   เหมือนกลุมทดลองที่ไดรับการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนโดยใชเทคนิค 4 MAT  จึงมีเพียงการฝกฝนความรูโดยการทาํแบบฝกหัดเทานัน้   และ
ผลการวิจยัครั้งนี้สอดคลองกับงานวิจัยของ  แอพเพล (Appell, 1991 : 1360 - A) ซึ่งได
ทําการศึกษาวจิัยเรื่องผลของการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนแบบ 4 MAT  ที่มีตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวชิาดนตรีและทัศนคติตอวิชาดนตรีของนกัเรียนระดับประถมศึกษา  ผลการวิจยั   
พบวา  ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาดนตรขีองนักเรียนทีไ่ดรับการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนแบบ         4 MAT   สูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ    

 3.  จากผลการวิจัยทีพ่บวา   นักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที ่3   ที่ไดรับการสอนโดยการจัด 
กิจกรรมการเรยีนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT   มีความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรหลังการ
ทดลองสูงกวากอนการทดลอง   อยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05   ซึ่งเปนไปตามสมมติฐาน
ขอที่ 3  ที่ตั้งไว  ทัง้นี้เปนเพราะการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT   
เปนการสอนทีเ่นนการพฒันาสมองทั้งสองซีกอยางสมดลุ     ซึง่สมองแตละซีกก็มหีนาที่แตกตาง
กันไป   สําหรบัสมองซีกขวานัน้   เธียร   พานิช (2544 : 7)   ไดกลาวไววา  “สมองซีกขวาถนัดใน
เร่ืองการจนิตนาการ  ความคิดสรางสรรค   อารมณความรูสึก  มิติสัมพันธ  การเคลือ่นไหว  และ
ภาพรวม”   ดังนัน้   เมื่อนักเรียนไดรับการสอนโดยการกระตุนใหฝกคดิโดยใชสมองซีกขวาดวย   
จึงสงผลใหนกัเรียนมีความคดิสรางสรรคทางคณิตศาสตรสูงขึ้น   ซึง่จากการทดลองสอนโดยการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนในกลุมทดลองครั้งนี ้  ไดเนนใหนกัเรียนไดฝกคิดโดยใชสมองซีกขวา  
ในขั้นตอนการสอนขั้นที่  1  คือ  การสรางประสบการณทางคณิตศาสตร   ข้ันที่ 3  คือ  การปรับ
ประสบการณทางคณิตศาสตรเปนความคดิรวบยอด   ข้ันที ่6  คือ การสรางผลงานตามความถนัด   
และขั้นที่ 8  คือ  การแลกเปลี่ยนประสบการณ   ซึ่งการทดลองสอนในครั้งแรกๆ  ของการเรียน   
นักเรียนยงัไมคุนเคย    ทาํใหตอบคําถามไมได    และไมสามารถสรางสรรคผลงานที่มีความ         
แปลกใหมได  หรือในบางครั้งจะตองชี้แนะแนวทางใหจงึจะสามารถทาํได   แตเมื่อไดทําการฝกฝน
หลายคาบเรียน  ทาํใหนักเรยีนรูสึกสนุกสนานและสามารถสรางสรรคความคิดแปลกใหมไดดวย
ตนเอง   ซึ่งผลการวิจยัครั้งนีส้อดคลองกับแนวคิดของ วชิัย  วงษใหญ (2541 : 23)  ที่วา “ความคดิ
สรางสรรคสามารถพฒันาไดและมีสวนสมัพันธกับกระบวนการเรียนรู    ถาผูเรียนไดรับการกระตุน
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อยางถูกวธิีและมีปริมาณที่เหมาะสมเปนระบบและมีความตอเนื่อง   สมองซีกขวาเปนสวนทีม่ี 
ศักยภาพดานความคิดสรางสรรค   ถากระบวนการเรียนรูไดออกแบบและกระตุนใหถกูวิธีในสมอง
สวนนี้    รวมทั้งการจัดประสบการณที่เหมาะสม    ความคิดสรางสรรคก็จะเจริญเติบโตเต็ม     
ศักยภาพ”  และยังสอดคลองกับงานวิจัยของ  นิธิตา   กุศลพูน (2545 : 59 – 60)   ที่ได
ทําการศึกษาวจิัยเรื่องการเปรียบเทียบผลของการฝกการเรียนรูตามแนวคิดของแมคคารธี (4 
MAT)         กับการใชกลุมสัมพันธทีม่ีตอความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 2   
โรงเรียนสวัสดีวิทยา  เขตวฒันา  กรุงเทพมหานคร   และพบวา   ความคิดสรางสรรคของนักเรียน
กลุมที ่   ไดรับการฝกฝนการเรียนรูตามแนวคิดของแมคคารธี (4 MAT) เพิ่มข้ึนอยางมีนัยสาํคัญ
ทางสถิติ     ทีร่ะดับ .01 

 4.  จากผลการวิจัยทีพ่บวา   นักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที ่3   ที่ไดรับการสอนโดยการจัด 
กิจกรรมการเรยีนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT   มีความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรสูงกวา  
นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ   อยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05   ซึ่งเปนไปตาม   
สมมติฐานขอที่ 4  ที่ตั้งไว   ทั้งนี้อาจเปนเพราะกลุมทดลองไดรับการสอนโดยการจดักิจกรรม       
การเรียนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT  ซึ่งประกอบดวยขั้นตอนการสอน  8  ขั้นตอน  โดยแตละ
ขั้นตอนนัน้จะฝกใหผูเรียนคิดโดยใชสมองทั้งสองซีกสลบักันไปมา  กลาวคือ  เร่ิมจากการคิดโดยใช
สมองซีก  ขวา – ซาย – ขวา – ซาย – ซาย – ขวา – ซาย – ขวา  สลับกนัไปมา  ทําใหผูเรียนไดรับ
การพัฒนาสมองทัง้สองซกีอยางสมดุล   แตการสอนแบบปกตินัน้มุงเนนใหผูเรียนฝกคิดโดยใช
สมองซีกซาย   ซึ่ง   เธียร   พานิช (2544 : 7)   ไดกลาวไววา  “สมองซกีซายถนัดในเรื่องภาษา    
การฟง  ความจํา  ตัวเลข  การวิเคราะหและเหตุผล  การจัดลําดับ   รายละเอียดและการแยกแยะ”   
ซึ่งไมมีสวนเกีย่วของกับความคิดสรางสรรค  จึงทาํใหนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยการจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT   มีความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที ่
ไดรับการสอนแบบปกติ   ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของมลิล (Mills,1984)  ที่กลาวไววา  “การสอน
แบบปกตินั้นเปนการสอนทีไ่มยืดหยุน  ไมตอบสนองใหนักเรียนเกิดความคิดสรางสรรค   ในขณะที่
การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิด 4 MAT  สามารถชวยสงเสริมในการพัฒนาสมอง
และอารมณ “  
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ขอเสนอแนะ 

 ขอเสนอแนะสําหรบัการนาํผลการวจิัยไปใช 
 จากขอคนพบจากงานวิจยัดังกลาว   มีขอเสนอแนะสาํหรับผูที่เกี่ยวของกับการศึกษาที่จะ
นํารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนคิ 4 MAT  ไปประยุกตใชดังตอไปนี้  
 1.  ครูผูสอนควรศึกษาหาความรูเพิ่มเติมเกีย่วกับการจัดการเรียนการสอนโดยการจัด    
กิจกรรมที่ผูเรียนไดมีสวนรวม   เชน  การจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT   โดย
ศึกษาไดจากหนงัสือและวารสารที่เกี่ยวของกับการศึกษา    และผูบริหารควรสนับสนุนและสงเสริม
ใหมีการประชมุ  อบรม  สัมมนา  เพื่อแลกเปลี่ยนความรู   ความคิดเหน็   และประสบการณในการ
จัดการเรียนการสอนโดยการจัดกิจกรรม   เพื่อครูจะไดนาํความรู   ประสบการณตางๆ  เหลานัน้ไป
ใชในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT  ไดอยางมปีระสิทธิภาพ 
 2.  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนิค 4 MAT  ใหมีประสิทธิภาพนัน้             
ครูควรสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนแตละคนในการปฏิบัติกิจกรรมทัง้กิจกรรมเดี่ยวและกลุม    
เพื่อสงเสริมหรือแกไขพฤติกรรมตางๆ  ของนักเรียนและทําใหนกัเรียนมีพฤติกรรมตามจุดประสงค
ที่กําหนดไว   เชน  ใหการเสรมิแรง  เปนตน 

 ขอเสนอแนะสําหรบัการวจิัยในครั้งตอไป 
1.  ควรศึกษาวิจัยเกีย่วกับการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนคิ     

4 MAT   ไปใชในเนื้อหาอืน่ๆ  ในวิชาคณิตศาสตร   และในวิชาอื่นๆ  เชน  ภาษาไทย   
ภาษาอังกฤษ   สังคมศึกษา   วทิยาศาสตร   เพื่อนําไปสูการสอนโดยการจัดกิจกรรมที่หลากหลาย
ซึ่งสนองตอบตอความแตกตางระหวางบคุคล 
 2.  ควรศึกษาวิจัยเกีย่วกับการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนคิ     
4 MAT   กับตัวแปรอื่นๆ  เชน   ความสามารถในการคิดแกปญหา   ความสามารถในการคิด
วิเคราะห   ความสามารถในการคิดอยางมวีิจารณญาณ   ทัศนคติตอการเรียน   และความคงทน
ในการเรียนรู  เปนตน 
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แผนการสอนที่ 4 

วิชาคณิตศาสตร   รหสัวชิา ค 012          ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
เร่ือง  พาราโบลา                   จํานวน   2   คาบ 
 
1.  จุดประสงคการเรยีนรู 

แบบปกต ิ
แบบเนนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  

แบบ 4 MAT 
นักเรียนสามารถ 
     1.  เขียนกราฟของสมการพาราโบลาที่
กําหนดดวยสมการ  y  =  a(x – h)2 + k  เมื่อ   
a  ≠  0    
     2.  บอกจดุสูงสุดหรือจุดต่ําสุดและแกน
สมมาตรของกราฟของสมการ  y  =  a(x – h)2    
+ k   เมื่อ   a  ≠  0 
     3.  บอกคาสูงสุดหรือตํ่าสดุของ   y   จาก 
สมการ  y  =  a(x – h)2 + k เมื่อ   a  ≠  0 
     4.  บอกลักษณะกราฟของสมการ                 
y  =  a(x – h)2 + k เมื่อ   a  >  0   และ              
a  <  0         
     5.  บอกลักษณะกราฟของสมการ                  
y  =  a(x – h)2 + k เมื่อ   a   เพิ่มข้ึนและลดลง   
 
 

นักเรียนสามารถ 
     1.  เขียนกราฟของสมการพาราโบลาที่
กําหนดดวยสมการ  y  =  a(x – h)2 + k เมื่อ     
a  ≠  0    
     2.  บอกจดุสูงสุดหรือจุดต่ําสุดและแกน
สมมาตรของกราฟของสมการ y  =  a(x – h)2   
+ k  เมื่อ   a  ≠  0 
     3.  บอกคาสูงสุดหรือตํ่าสดุของ   y   จาก 
สมการ  y  =  a(x – h)2 + k  เมื่อ   a  ≠  0 
     4.  บอกลักษณะกราฟของสมการ                  
y  =  a(x – h)2 + k เมื่อ   a  >  0   และ            
a  <  0         
     5.  บอกลักษณะกราฟของสมการ                  
y  =  a(x – h)2 + k เมื่อ   a   เพิ่มข้ึนและลดลง 
     6.  นาํความรูเกี่ยวกับสมการพาราโบลา       
y = a(x – h)2+k ไปหาขอสรุปและสรางโจทยได 

 
2.  สาระสําคัญ 
 กราฟของพาราโบลา  y  =  a(x – h)2 + k  เมื่อ  a  ≠  0  มีลักษณะดังนี ้
 1.  เมื่อ  a  >  0  เปนกราฟของพาราโบลาหงาย  มีเสนตรง  x = h  เปนแกนสมมาตร  
และมีจุดต่ําสดุของกราฟอยูที่จุด (h,k) 
 2.  เมื่อ  a  <  0  เปนกราฟของพาราโบลาคว่ํา  มเีสนตรง  x = h  เปนแกนสมมาตร    
และมีจุดสูงสดุของกราฟอยูที่จุด (h,k) 
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3.  เนื้อหา 
1.  สมการพาราโบลา  y  =  a(x – h)2 + k  เมื่อ  a > 0  กราฟจะมีลักษณะดังนี ้
 1.  เปนพาราโบลารูปหงาย 
 2.  (h , k)   เปนจุดต่ําสุดของกราฟ 
 3.  คาต่ําสุดของ   y   คือ   k 
 4.  เสนตรง   x  =  h   เปนแกนสมมาตรของกราฟ 
 5.  ถาคา  a   นอยลงกราฟจะกวางขึ้น   ถาคา  a   มากขึ้นกราฟจะแคบลง 

ตัวอยางที ่1  จงเขียนตารางแสดงคา  x  และ  y  เมื่อ  y = (x + 2)2 – 1  ,  y = (x – 1)2 + 2  และ    

y = 
2
1 (x – 1)2 + 2  พรอมทัง้วาดกราฟของสมการลงบนแกนคูเดียวกัน 

 วิธีทาํ เขียนตารางแสดงคา  x  และ  y  ไดดังนี้ 
x -5 -4 -3 -2 -1 0 1 

y = (x + 2)2 - 1 8 3 0 -1 0 3 8 
 

x -2 -1 0 1 2 3 4 
y = (x – 1)2 + 2 11 6 3 2 3 6 11 

 
x -2 -1 0 1 2 3 4 

y = 
2
1 (x – 1)2 + 2 6

2
1  4 2

2
1  2 2

2
1  4 6

2
1  

วาดกราฟของสมการไดดังนี ้                                                                    
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0

2
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6
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10

12

-6 -5 -4 -3 -2 -1 0 1 2 3 4 5
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2.  สมการพาราโบลา  y  =  a(x – h)2 + k  เมื่อ  a < 0  กราฟจะมีลักษณะดังนี ้
 1.  เปนพาราโบลารูปคว่ํา 
 2.  (h , k)   เปนจุดสูงสุดของกราฟ 
 3.  คาสูงสุดของ   y   คือ   k 
 4.  เสนตรง   x  =  h   เปนแกนสมมาตรของกราฟ 
 5.  ถาคา  a   นอยลงกราฟจะแคบลง   ถาคา  a   มากขึน้กราฟจะกวางขึ้น 

ตัวอยางที ่2  จงเขียนตารางแสดงคา  x  และ  y  เมื่อ  y = -(x + 2)2 – 1  ,  y = -(x – 1)2 + 2  และ    

y = -
2
1 (x – 1)2 + 2  พรอมทั้งวาดกราฟของสมการลงบนแกนคูเดียวกัน 

 วิธีทาํ เขียนตารางแสดงคา  x  และ  y  ไดดังนี้ 
x -5 -4 -3 -2 -1 0 1 

y = -(x + 2)2 - 1 -10 -5 -2 -1 -2 -5 -10 
 

x -2 -1 0 1 2 3 4 
y = -(x – 1)2 + 2 -7 -2 1 2 1 -2 -7 

 
x -2 -1 0 1 2 3 4 

y = -
2
1 (x – 1)2 + 2 -2

2
1  0 1

2
1  2 1

2
1  0 -2

2
1  

วาดกราฟของสมการไดดังนี ้                                                                    
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ตัวอยางที ่3  ใหนกัเรียนหาสมการของพาราโบลาซึง่กราฟผานจุด (0,0)   และมีจุดยอดที่ (4,9) 
 วิธีทาํ สมการของพาราโบลาอยูในรูป   y  =  a(x – h)2 + k 
  ดังนัน้พาราโบลาซึ่งมจีุดยอดที่ (4,9)  คือ  y  =  a(x – 4)2 + 9 
  จากกราฟของสมการนี้ผานจุด (0,0)   
   จะได 0 = a(0 – 4)2 + 9 
    0 = 16a + 9 

   ∴ a = 
16
9

−  

  ดังนัน้สมการของพาราโบลาคือ  y  =  
16
9

−  (x – 4)2 + 9 

4.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 

แบบปกต ิ
แบบเนนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  

แบบ 4 MAT 
1.  ขั้นนาํเขาสูบทเรียน 
     ใหนกัเรียนทบทวนความรูเกี่ยวกับลักษณะ
ของกราฟ  y  =  a(x – h)2  แกนสมมาตรของ
กราฟ   จุดสูงสุดและจุดต่ําสุดของกราฟ          
คาสูงสุดและคาต่ําสุดของกราฟ  และลักษณะ
ของกราฟเมื่อคา  a  เปลี่ยนไป 
2.  ขั้นสอน 
     1.  ครูยกตัวอยางสมการ  y  =  a(x – h)2       
+ k   ดังตัวอยางที่ 1  แลวใหนักเรียนเขียนคา  x  
และ  y  ลงในตาราง  พรอมทั้งวาดกราฟลงบน
กระดาษกราฟ             
     2.  ครูถามนักเรียนเกีย่วกับส่ิงที่สังเกตได
จากตัวอยางที ่1  เพื่อใหนักเรียนสรุปไดวา    
สมการ  y  =  a(x – h)2 + k  เมื่อ  a > 0  แลว
กราฟมีลกัษณะเปนพาราโบลาหงาย  มีจุด
ต่ําสุดที่  (h , k)  มีแกนสมมาตร  คือ  เสนตรง     
x  =  h   มีคาต่ําสุดที ่  y   =   k  และถาคา  a   
นอยลงกราฟจะกวางขึ้น   ถาคา  a   มากขึ้น 

ขั้นที่ 1  (สรางประสบการณทางคณิตศาสตร – 
สมองซีกขวา) ใหนักเรียนทบทวนความรู         
เกี่ยวกับลักษณะของกราฟ  y  =  a(x – h)2  
แกนสมมาตรของกราฟ   จดุสูงสุดและจุดต่ําสุด
ของกราฟ  คาสูงสุดและคาต่ําสุดของกราฟ  
และลักษณะของกราฟเมื่อคา  a  เปลี่ยนไป 
ข้ันที่ 2  (วิเคราะหประสบการณทาง
คณิตศาสตร – สมองซีกซาย)  ครูถามนกัเรียน
เกี่ยวกับรูปแบบของสมการพาราโบลาแตกตาง
ไปจาก  y = x2 , y = ax2 + k และ y = a(x – h)2 
ข้ันที่ 3  (ปรับประสบการณทางคณิตศาสตร
เปนความคิดรวบยอด – สมองซีกขวา)           
ใหนักเรียนรวมกันวิเคราะหลักษณะของกราฟ  
y  =  a(x – h)2 + k  โดยวิเคราะหเปรียบเทียบ
กับลักษณะของกราฟ  y  =  ax2 ,  y = ax2 + k  
และ y  =  a(x – h)2  ที่เคยเรยีนมาแลว 
ขั้นที่ 4  (พัฒนาความคิดรวบยอดทาง
คณิตศาสตร – สมองซีกซาย)  ครูยกตัวอยาง  
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แบบปกต ิ
แบบเนนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  

แบบ 4 MAT 
กราฟจะแคบลง 
     3.  ครูยกตัวอยางสมการ  y  =  a(x – h)2       
+ k   ดังตัวอยางที่ 2  แลวใหนักเรียนเขียนคา  x  
และ  y  ลงในตาราง  พรอมทั้งวาดกราฟลงบน
กระดาษกราฟ 
     4.  ครูถามนักเรียนเกีย่วกับส่ิงที่สังเกตได
จากตัวอยางที ่2  เพื่อใหนักเรียนสรุปไดวา    
สมการ  y  =  a(x – h)2 + k  เมื่อ  a < 0  แลว
กราฟมีลกัษณะเปนพาราโบลาคว่ํา  มจีุดสูงสุด
ที่  (h , k)  มีแกนสมมาตร  คือ  เสนตรง              
x  =  h   มีคาสูงสุดที ่  y   =   k  และถาคา  a   
นอยลงกราฟจะแคบลง   ถาคา  a   มากขึน้
กราฟจะกวางขึ้น 
5.  ใหนกัเรียนจับคูทําตัวอยางที่ 3  เปน
แบบฝกหัด  จากนัน้ครูสุมนกัเรียนตอบคําถาม
เปนรายบุคคล  โดยครูและนกัเรียนที่เหลือ
ชวยกนัตรวจสอบความถกูตอง 
3.  ขั้นสรุป 
     1.  ใหนักเรียนสรุปลักษณะของกราฟ            
y  =  a(x – h)2 + k  โดยตอบคําถามตอไปนี ้
          1)  แกนสมมาตรของกราฟคือเสนตรงใด 
          2)  ถา   a  >  0   กราฟจะมีลักษณะ
อยางไร 
          3)  ถา   a  <  0   กราฟจะมีลักษณะ
อยางไร 
          4)  จากสมการ  y  =  a(x – h)2 + k     
จะมีคาสงูสุดเมื่อใดและมีคาต่ําสุดเมื่อใด 
          5)  จุดสูงสุด   หรือจุดต่ําสุดของกราฟคือ
จุดใด 

สมการ  y  =  a(x – h)2 + k  ดังตัวอยางที่ 1  
และตัวอยางที ่2  แลวใหนกัเรียนเขียนคา  x  
และ  y   ลงในตาราง   พรอมทั้งวาดกราฟลงบน
กระดาษกราฟ  จากนั้นครูถามนักเรียนเกี่ยวกับ
ส่ิงสังเกตไดจากตัวอยางที่ 1  เพื่อใหนกัเรยีน
สรุปไดวาสมการ y = a(x – h)2 + k  เมื่อ a > 0  
แลวกราฟมีลักษณะเปนพาราโบลาหงาย            
มีจุดต่ําสุดที่  (h , k)  มีแกนสมมาตร  คือ     
เสนตรง x  =  h   มีคาต่ําสุดที ่  y  =  k  และถา
คา  a   นอยลงกราฟจะกวางขึ้น   ถาคา  a   
มากขึ้นกราฟจะแคบลง   และจากตวัอยางที ่2  
เพื่อใหนักเรียนสรุปไดวาสมการ  y  =  a(x – h)2 
+ k  เมื่อ a < 0  แลวกราฟมลัีกษณะเปน          
พาราโบลาคว่าํ  มีจุดสูงสุดที่  (h , k)  มีแกน
สมมาตร  คือ  เสนตรง  x  =  h   มีคาสูงสดุที่   
y  =  k  และถาคา  a   นอยลงกราฟจะแคบลง   
ถาคา  a   มากขึ้นกราฟจะกวางขึ้น 
ข้ันที่ 5  (ลงมอืปฏิบัติและพัฒนาแนวคิด – 
สมองซีกซาย)  ใหนักเรียนจบัคูทําตัวอยางที ่3  
เปนแบบฝกหดั  จากนัน้ครูสุมตัวอยางนกัเรียน
ออกมาแสดงวธิีทําบนกระดาน  โดยครูและ     
นักเรียนทีเ่หลอืชวยกนัตรวจสอบความถกูตอง    
ขั้นที่ 6  (สรางผลงานตามความถนัด –        
สมองซีกขวา)  ใหนักเรียนจบัคูรวมกันสราง
โจทยคณิตศาสตรที่เกี่ยวกับสมการพาราโบลา 
y  =  a(x – h)2 + k  พรอมทัง้อธิบายลักษณะ
ของกราฟและวาดกราฟเฉลยลงในใบงานที่ 1 
ขั้นที่ 7  (วิเคราะหชิน้งานและแนวทางในการ
นําไปใชใหเกดิประโยชน – สมองซีกซาย) 
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แบบปกต ิ
แบบเนนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  

แบบ 4 MAT 
          6)  เมื่อคา  a   เพิ่มข้ึนกราฟมีลักษณะ
อยางไร   และคา  a   ลดลงกราฟมีลกัษณะ
อยางไร 
     2.  ใหนักเรียนทาํแบบฝกหัด 4.4 ก  หนา 
122 – 123  และแบบฝกหัด 4.4 ข  หนา 125 – 
126  ในหนังสอืเรียนเปนการบาน 
 

ใหนักเรียนแบงกลุมกลุมละ  4  คน  เพื่อบอก
การนาํไปใชจากการเรียนเรือ่งสมการ         
พาราโบลา  y  =  a(x – h)2 + k  เมื่อ a ≠ 0      
ลงในใบงานที ่2  [ดังตัวอยางตอไปนี ้
     1.  การเขยีนกราฟโดยหาคา x  และ y  ขาง
ใดขางหนึ่งของแกนสมมาตร  เชน  หาคา x  
และ  y  ดานซายของแกนสมมาตร  และพับ
กระดาษตามแกนสมมาตรก็จะไดกราฟของ
พาราโบลาที่ตองการ 
     2. การเขียนกราฟที่ตองการใหกราฟกวาง
มากๆ  ควรเลอืกคา  a  ที่ทาํให  ⎪a⎪  มีคา
นอยๆ  หรือตองการใหกราฟแคบมากๆ  ควร
เลือกคา  a  ทีท่ําให  ⎪a⎪  มีคามากๆ 
     3.  การเขยีนกราฟของสมการ                       
y  =  a(x – h)2 + k สามารถใชกราฟของสมการ  
y  =  ax2  โดยใชการเลื่อนกราฟไปทางซายและ
ขวาตามแนวแกน  x  ตามคา  h  ที่เปลี่ยนไป  
และเลื่อนกราฟไปตามแนวแกน  y  ตามคา  k  
ที่เปลี่ยนไป 
     4.  การเขยีนกราฟ  y  =  a(x – h)2 + k    
เมื่อเขียนกราฟของ  a  เปนบวกแลวจะสามารถ
เขียนกราฟของ  a  เปนลบไดโดยพับกระดาษ
ตามแนวเสนตรง x = k 
ข้ันที่ 8  (แลกเปลี่ยนประสบการณ –            
สมองซีกขวา)  ใหนักเรียนนาํเสนอผลการ
อภิปรายกลุมยอย  เพื่อแลกเปลี่ยนความรูที่ได
จากการอภิปราย  แลวครูใหนักเรียนสรุปความรู
ทั้งหมดอีกครัง้จากผลการแลกเปลี่ยนความรูนั้น 
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5.  สื่อการเรยีนการสอน 

แบบปกต ิ
แบบเนนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  

แบบ 4 MAT 
1.  กระดาษกราฟ 1.  กระดาษกราฟ 

2.  ใบงานที ่1  และ 2 
 
6.  การวัด  

แบบปกต ิ
แบบเนนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  

แบบ 4 MAT 
1.  สังเกตจากการตอบคําถามของนักเรียน 
2.  สังเกตจากการรวมกจิกรรมของนักเรียน 
3.  ตรวจแบบฝกหัดของนักเรียน 

1.  สังเกตจากการตอบคําถามของนักเรียน 
2.  สังเกตจากการรวมกจิกรรมของนักเรียน 
3.  ตรวจแบบฝกหัดของนักเรียน 
4.  สังเกตจากการสรางโจทยและการหาขอสรุป
จากเรื่องที่เรียน 

 
7.  การประเมินผล  

แบบปกต ิ
แบบเนนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  

แบบ 4 MAT 
1.  นักเรียนสวนใหญตอบคําถามไดถูกตอง 
2.  นักเรียนสวนใหญใหความรวมมือในการทํา

กิจกรรมเปนอยางด ี  และสามารถวาดกราฟ
ไดถูกตอง  สวยงาม   

3.  นักเรียนสวนใหญทําแบบฝกหัดไดถูกตอง 

1.  นักเรียนสวนใหญตอบคําถามไดถูกตอง 
2.  นักเรียนสวนใหญใหความรวมมือในการทํา

กิจกรรมเปนอยางด ี  และสามารถวาดกราฟ
ไดถูกตอง  สวยงาม   

3.  นักเรียนสวนใหญทําแบบฝกหัดไดถูกตอง 
4.  นักเรียนสวนใหญสามารถสรางโจทยที่
แปลกใหมได (ดังตัวอยางทีแ่นบมา)          
โดยการนําความรูเร่ืองพาราโบลาที่เรียนไป
ประยุกตกับเรือ่งอื่น  เชน เร่ืองรูปสามเหลีย่ม  
รูปส่ีเหลี่ยม   รูปวงกลม  และเรื่องระบบ     
สมการ  เปนตน  และสามารถบอกประโยชน
จากการเรียนเรื่องนี้ไดครบถวนตามที่ระบุไว   
และยังสามารถบอกเพิม่เติมคือ  นาํไปใช
ประโยชนในการเรียนเรื่องการแปรผัน  และ  
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แบบปกต ิ
แบบเนนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  

แบบ 4 MAT 
 เร่ืองพื้นที่ของรูปส่ีเหลี่ยมจัตรัุส   พรอมทัง้

ยกตัวอยางประกอบ 
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ใบงานที ่1 

ชื่อ  1. ……………………………………………เลขที…่……… 
      2. ……………………………………………เลขที…่……… 
 
จงสรางโจทยคณิตศาสตรที่เกี่ยวกับสมการพาราโบลา  y = a(x – h)2 + k  พรอมทั้งอธิบาย
ลักษณะของกราฟและวาดกราฟเฉลย 

โจทย…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………. 

ลักษณะของกราฟ   1.  …………………………………………….. 
2. …………………………………………….. 
3. …………………………………………….. 
4. …………………………………………….. 

วาดกราฟเพื่อเฉลยไดดังนี ้
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ใบงานที ่2 

ชื่อ  1. ………………………..……เลขที่……    3. ………………………..……เลขที่…… 
      2. …………………………..…เลขที่……    4. .………………………..……เลขที่…… 
 
จงบอกประโยชนจากการเรียนเรื่องสมการพาราโบลา  y = a(x – h)2 + k  พรอมทั้งยกตัวอยาง
ประกอบ 

1.……………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

 

 

2.……………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ค 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
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ตารางที่ 5   แสดงการวเิคราะหเนื้อหา   และพฤติกรรมที่ตองการวัดของแบบวัดผลสัมฤทธิท์าง       
                  การเรียนวิชาคณิตศาสตร   ชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 
 

พฤติกรรม 
เนื้อหา 

จํา เขาใจ นําไปใช วิเคราะห รวม อันดับ   

1.  บอกเงื่อนไขของสมการ
พาราโบลา 

2.  บอกลักษณะของสมการ
พาราโบลาเมือ่กําหนด
เงื่อนไขตางๆ  

3.  เขียนและอานกราฟของ
สมการพาราโบลา             
y = ax2 + bx + c  เมื่อ  
a ≠ 0 

4.  แกปญหาโจทยที่เกีย่วกับ
สมการพาราโบลา 

5.  เขียนผลลพัธทัง้หมดที่
อาจจะเกิดขึน้จากการ
ทดลองสุม 

6.  เขียนเหตุการณที่
กําหนดให 

7.  หาความนาจะเปนของ
เหตุการณที่ผลทั้งหมดที่
อาจจะเกิดขึน้จากการ
ทดลองสุมแตละตัวมี
โอกาสเกิดขึน้เทาๆ กัน 

8.  บอกสมบตัิของความ
นาจะเปน 

1 
(1) 
1 

(2 ) 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1 

(38) 

 
 

1 
(3) 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
1 

(26) 
 
 
 
 
 
1 

(39) 

 
 

4 
(4 - 7) 

 
2 

(11 – 12) 
 
 
6 

(14 – 19) 
5 

(21 – 25) 
 
4 

(27 – 30) 
6 

(31 – 36) 
 
 
 
1 

(40) 

 
 

3 
(8 - 10) 

 
1 

(13) 
 
 
1 

(20) 
 
 

 
 
 
1 

(37) 
 
 
 
 
 

1 
 

9 
 

 
3 
 
 
 
7 
 
5 
 
 
5 
 
7 
 
 
 
 
3 

 

5 
 

1 
 

 
4 
 
 
 

2 
 

3 
 
 

3 
 

2 
 
 
 
 

4 
 

รวม 3 3 28 6 
อันดับ 3 3 1 2 

40 
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ตารางที่ 6  แสดงจํานวนนกัเรียนที่ทาํขอสอบถูกในกลุมสูง (RH)  จํานวนนกัเรียนทีท่ําขอสอบถูกใน 
                 กลุมตํ่า (RL)   คาความยากงาย (P)   และคาอํานาจจาํแนก (r)   ของคะแนนที่ไดจาก 
                 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร 
 

ขอที่ RH RL P r 
1 16 7 0.48 0.38 
2 14 7 0.44 0.29 
3 15 4 0.4 0.46 
4 13 3 0.33 0.42 
5 17 5 0.46 0.5 
6 16 9 0.52 0.29 
7 13 5 0.38 0.33 
8 10 3 0.27 0.29 
9 19 11 0.63 0.33 
10 17 6 0.48 0.46 
11 14 4 0.38 0.42 
12 15 6 0.44 0.38 
13 18 8 0.54 0.42 
14 13 4 0.35 0.38 
15 15 10 0.52 0.21 
16 11 6 0.35 0.21 
17 14 4 0.38 0.42 
18 12 7 0.4 0.21 
19 13 8 0.44 0.21 
20 11 4 0.31 0.29 
21 12 4 0.33 0.33 
22 15 3 0.38 0.5 
23 14 6 0.42 0.33 
24 15 3 0.38 0.5 
25 15 7 0.46 0.33 
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ขอที่ RH RL P r 
26 12 4 0.33 0.33 
27 15 7 0.46 0.33 
28 15 9 0.5 0.25 
29 15 6 0.44 0.38 
30 21 15 0.75 0.25 
31 16 5 0.44 0.46 
32 13 5 0.38 0.33 
33 15 3 0.38 0.5 
34 19 9 0.58 0.42 
35 17 9 0.54 0.33 
36 14 4 0.38 0.42 
37 17 1 0.38 0.67 
38 18 13 0.65 0.21 
39 13 3 0.33 0.42 
40 21 11 0.67 0.42 
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แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
เร่ืองพาราโบลา  และความนาจะเปน 

 

คําชี้แจง 

1. ขอสอบนี้มีทัง้หมด  8  หนา  จํานวน  40  ขอ  ขอละ  1  คะแนน  ใชเวลาทาํ  60  นาท ี
2. ขอสอบแตละขอเปนแบบเลอืกตอบ  4  ตัวเลือก  โดยใหนกัเรียนเลือกตอบขอที่ถูกที่สุดเพียง

คําตอบเดียว  และทําเครื่องหมาย   ×  ลงใน   �   ใหตรงกบัขอนัน้ๆ  ในกระดาษคาํตอบ 
3. ถานกัเรียนจะเปลี่ยนคําตอบใหขีดฆาคําตอบเดิม  ดังตวัอยางการเปลี่ยนคําตอบจากขอ  ก  

เปนขอ  ง 
ขอ ก ข ค ง 
0 ×   × 

 
4. หามขีดเขียนเครื่องหมายหรอืขอความใดๆ  ลงในขอสอบ  และคืนขอสอบเมื่อสอบเสร็จ 
5. ถามีปญหาใดๆ  ใหสอบถามผูคุมสอบ 
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y  =  cx2 

y  =  ax2 

1.   กําหนดให  a, b, c  คือคาคงตัว  เงื่อนไขขอใดตอไปนี้ที่ทาํใหความสัมพันธ  y = ax2 + bx + c 
ไมใชพาราโบลา 
ก.   a > 0 , b = 0 , c < 0   ข.   a = 0 , b ≠ 0 , c > 0 
ค.   a < 0 , b ≠ 0 , c = 0   ง.   a ≠ 0 , b > 0 , c ≠ 0 

2.   จากรูปเปนกราฟของ  y  =  ax2 , y  =  bx2  และ  y  =  cx2  เมื่อ  a , b , c  >  0 
      y      

               y  =  bx2      
          
     
                             0                      x 
 เงื่อนไขในขอใดตอไปนี้ถูก 
 ก.  a  =  b  =  c    ข.  a  <  b  <  c 
 ค.  a  >  b  >  c    ง.  c  >  b  >  a        
3.   กราฟของสมการ  y  =  3 – 4x – 2x2  คือขอใด 

ก. ข. 
 

 
 
ค.      ง. 

   
 
4.   จากกราฟของสมการ  y  =  ax2 + bx + c  เมื่อ  a  ≠  0  มีจุด  (-3 , 6)  เปนจุดต่ําสุดของ

กราฟ   ขอความตอไปนี้ขอใดผิด 
ก.   x  =  3   เปนแกนสมมาตร  ข.   คาต่ําสุดของ  y  =  6 
ค.   กราฟไมตดัแกน  x   ง.   เปนกราฟพาราโบลารูปหงาย 

5.   สมการในขอใดที่กราฟมีจุดต่ําสุด 
ก.   y + 1  =  2x2    ข.   y – 4  =  -9x2 
ค.   2 + y  =  -x2    ง.   5 – y  =  2x2 

6.   คาสูงสุดของ  y  จากสมการ  y  =  8 – 2x – x2  คือขอใด 
ก.  –9     ข.  9 
ค.  –10     ง.  10 
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7.   กราฟของสมการ  y  =  12x – 3x2 – 16  มีจุดสูงสุดหรือจุดต่ําสุดตรงกับขอใด 
ก.  จุดสูงสุด (2,-4)    ข.  จุดสูงสุด (2,4) 
ค.  จุดต่ําสุด (2,-4)    ง.  จุดต่ําสุด (2,4) 

8.  พาราโบลาที่กําหนดดวยสมการ  y  =  ax2 + bx + c  เมื่อ  a , b  และ  c  เปนจํานวนจริง  และ 
a ≠ 0  ขอความตอไปนี้ขอใดเปนเทจ็ 
ก. ถา  b  =  0  และ  c  =  0  แลว  กราฟของพาราโบลานี้มจีุด (0 , 0)  เปนจุดต่ําสุด 
ข. ถา  b  ≠  0  และ  c  =  0  กราฟของพาราโบลานี้จะผานจุด (0 , 0) 
ค. ถา  b  =  0  และ  c  ≠  0  กราฟของพาราโบลานี้ตัดแกน  y  ที่จุด (0 , c) 
ง. ถา  b  ≠  0  และ  c  ≠  0  กราฟของพาราโบลาจะไมตัดแกน  x   

9.  กําหนดสมการ  y  =  ax2 + bx + c  เมือ่  a , b  และ  c  เปนจาํนวนจริงใดๆ  ขอใดตอไปนี้         
ถูกตอง 
ก. ถา  a  =  0  แลวสมการ  y  =  ax2 + bx + c  เปนสมการของพาราโบลา 
ข. ถา  a  <  0  แลว  y  =  ax2 + bx + c  มีคาต่ําสุด 
ค. ถา  a  <  0  และ  b  =  0  แลวกราฟของสมการ  y  =  ax2 + bx + c  มีคาสงูสุดคือ  c 
ง. ถา  a  >  0 , b  =  0  และ  c  <  0  แลวกราของสมการ  y  =  ax2 + bx + c  จะไมตัด

แกน x  
10. พาราโบลาที่กาํหนดดวยสมการ  y  =  ax2 + bx + c  ขอความตอไปนี้ขอใดถูกตอง 

1. y  มีคามากทีสุ่ดเมื่อ  a  <  0 
2. y  มีคานอยทีสุ่ดเมื่อ  a  >  0 
3. y  เปนกราฟเสนตรงเมื่อ  a  =  0 
ก.  ขอ  1  และ  2    ข.  ขอ  2  และ  3 
ค.  ขอ  1  และ  3    ง.  ขอ  1 , 2  และ  3 

11. จากรูป  สมการในขอใดสอดคลองกับกราฟที่กาํหนดให 
 
 

                       0                     (4 , 0) 
                           (2 , -4)   

ก. y  =  x2 + 2x    ข.  y  =  x2 + 4x 
ค.  y  =  x2 – 2x    ง.  y  =  x2 – 4x 
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x 

12. จากรูปเปนกราฟของ  y = ax2 + bx + c  แลวคา  a , b  และ  c  ตามลาํดับมคีาตรงกับขอใด 
                        y 
 
   (-3,0)                    0     (1,0)        x 
                     (-1,-1) 

ก.  4 , 4 และ 2    ข.  
3
1  , -

4
3  และ 

2
1  

ค.  
4
1  , 

2
1   และ  -

4
3       ง.  

2
1  , -

4
1  และ 

4
3   

13. กราฟของสมการ  y  =  x2 – 2x + k  ดังภาพ  จุด  A  ตรงกับขอใด 
                   y 
 
                           
        (-2,0)          0 
                       A 

ก.   (1 , -12)    ข.  (1 , -15) 
ค.  (1 , -9)     ง.  (1 , -10) 

14. กราฟของสมการ  y  =  -3x2 + kx + 1  มีเสนตรง  3x + 1  =  0  เปนแกนสมมาตร   แลว  k   
มีคาตรงกับขอใด 
ก.  –1     ข.  1 
ค.  –2     ง.  2 

15. พาราโบลาที่กาํหนดดวยสมการ y = x2 + 2x + 5  แลว  y  จะมีคานอยที่สุดเมือ่  x  มีคาเทาไร 
ก.  1     ข.  –1 
ค.  2     ง.  –2  

16. ถาพาราโบลาที่กาํหนดดวยสมการ  y  =  ax2 + bx + c  เมื่อ  a , b  และ  c  เปนจํานวนจริง  
และ a ≠ 0  ตัดแกน  x  ที่จดุ  (-1 , 0)  และ  (5 , 0)  และมีจุดต่ําสุดที่จุด  (2 , -9)  แลว           
สมการ  y  =  ax2 + bx + c  สอดคลองกับขอใด 
ก.  y  =  x2 + 4x – 5    ข.  y  =  x2 – 4x + 5  
ง.  y  =  5 – 4x – x2     ง.  y  =  x2 – 4x – 5  
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17. กราฟของสมการ  y  =  2x2 + bx + c  ผานจุด  (1 , 4)  และ  (2 , 5) แลวคา  b , c  ตามลําดับ
ตรงกับขอใด 
ก.  5  ,  7     ข.  –5 , 7 
ค.  4 , -3     ง.  4 , 3 

18. กราฟของสมการ  y = x2 – a  ตัดแกน  x  ที่จุด  (1 , 0)  กับ  (-1 , 0)  แลวคา  a  ตรงกับขอใด 
ก.  ±1     ข.  –1  
ค.  1     ง.  0 

19. เสนตรง  y = x + 2c  สัมผัสกราฟพาราโบลา  y = x2 + 3x + 3c  แลวคา c  มีคาตรงกับขอใด 
ก.  –1     ข.  0 
ค.  1     ง.  2 

20. ถากราฟของสมการ  y  =  2x2 – 8x + m  ตัดแกน  x  เพียงจุดเดียวแลว  m  มีคาเทาไร 
ก.  4     ข.  6 
ค.  8     ง.  10   

21. ทอดลูกเตา 1 ลูกพรอมโยนเหรียญพรอมกัน 1 คร้ัง จํานวนของแซมเปลสเปซตรงกับขอใด 
 ก.   2     ข.   4 
 ค. 12     ง.  36 
22. ในการสงจดหมาย 4  ฉบับ และมีตูใสให 5 ตู  จํานวนวิธทีี่เปนไปไดทั้งหมดตรงกับขอใด 
 ก.   10 วิธ ี     ข.  60 วิธ ี
 ค.  256 วิธี     ง.  625 วิธ ี
23. อักษรชุดหนึง่ม ี4 ตัวคือ A, B, C, D หากเลือกมา 3 ตัว จะมีวิธกีารเลือกมาเรียงลําดับไดกี่วิธ ี
 ก.   4     ข.  16 
 ค.  24     ง.  72  
24. มีรูปภาพตาง ๆ กัน 4 รูป นาํมาแขวนใหอยูในแนวเสนตรงเดียวกนั จะไดกีว่ิธ ี
 ก.   4     ข.   8 
 ค.  12     ง.  24 
25. ถานําเลข  2 , 4 , 6 , 8  มาสรางเลข  3  หลัก  ไดกี่วธิี  เมื่อเลขทัง้สามไมซ้ํากัน 
 ก.  24  วิธ ี     ข.  28  วิธ ี
 ค.  48  วิธี     ง.  64  วิธ ี
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26. ถาแซมเปลสเปซ คือ  a , b , c   จํานวนเหตุการณทัง้หมดที่เปนไปไดของแซมเปลสเปซ      
ตรงกับขอใด 

 ก.  2     ข.  4 
 ค.  8     ง.  16 
27. ทอดลูกเตา 2 ลูกพรอมกัน 1 คร้ัง  เหตุการณที่ลูกเตาขึ้นแตมรวมกันไดไมนอยกวา 10              

มีจํานวนเทาใด 
 ก.   3     ข.   6 
 ค.   9     ง.  12 
28. A และ B เลนเกมพนันกนั โดยทัง้สองโยนลูกเตาคนละลูกพรอมกนั ถาแตมรวมกันได  8  แตม     
      A  เปนผูชนะ ถาแตมรวมกันได  7  แตม  B เปนผูชนะ ผลนอกนัน้ถอืวาเสมอกัน ถา A และ B  
      เลนกนั  36  คร้ังคาดวาจะเสมอกนักี่ครั้ง 
 ก.   11  คร้ัง     ข.   10  คร้ัง 
 ค.   25  คร้ัง     ง.   15  คร้ัง 
29. จํานวนเหตุการณที่เกิดจากการโยนเหรียญชนิดเดยีวกนั  3  เหรยีญพรอมกนั  แลวเหรียญออก

กอย  2  เหรียญ  หวั  1  เหรยีญ  จะเปนเทาใด 
 ก.  1     ข.  2 
 ค.  3     ง.  4 
30. ในการทอดลูกเตา  2  ลูกพรอมกนั  เหตุการณที่จะไดเลขคูทั้งสองลูกคือขอใด 

ก. (2,2) , (2,4) , (2,6) 
ข. (1,2) , (1,4) , (1,6) , (2,4) , (2,6) 
ค. (2,2) , (2,4) , (2,6) , (4,2) , (4,4) , (4,6) , (6,2) , (6,4) , (6,6) 
ง. (2,4) , (2,6) , (4,2) , (4,6) , (6,2) , (6,4) 

31. ทอดลูกเตา 2 ลูก ความนาจะเปนที่ลูกเตาลูกแรกขึ้นแตม 6 และลูกหลังไมขึน้แตม 6 เปน       
เทาใด 

 ก.   
2
1      ข.   

3
2  

 ค.   
36
1      ง.   

36
5  
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32. ทอดลูกเตา 2 ลูกพรอมกัน ความนาจะเปนที่จะไดผลรวมของแตมอยางมากที่สดุ 4 คือเทาไร 

 ก.   
4
1      ข.   

3
1  

 ค.   
6
1      ง.    

12
1  

33. เลข  6  หลักคือ  27k951  เมื่อ  k  เปนจํานวนใดๆ  จงหาจํานวนเหตุการณทีจ่ํานวนนีห้ารดวย  
3  ลงตัว 

 ก.  3     ข.  4 
 ค.  5     ง.  6 
34. ในการปาเปา  2  คร้ังของนาวนิ  จงหาความนาจะเปนที่เขาจะปาถูกเปา  1  คร้ัง  และปาไม

ถูกเปา  1  คร้ัง 

 ก.  
4
1      ข.  

2
1  

 ข.  
4
3      ง.  

3
1  

35. โยนเหรียญชนิดเดียวกนั  4  อัน  พรอมกัน  ความนาจะเปนที่เหรียญจะออกหวั  3  อัน            
เปนเทาใด 

 ก.  
2
1      ข.  

3
1  

 ค.  
4
1      ง.  

5
1  

36. ครอบครัวหนึง่ตองการมบีุตร  3  คน  ความนาจะเปนที่จะมีบุตรชายอยางนอย  1  คน  จะเปน
เทาใด 

 ก.  
8
1      ข.  

8
3  

 ค. 
8
5      ง.  

8
7  

37. ขอความตอไปนี้ขอใดเปนเท็จ 
ก. การทอดลูกเตา 2 ลูก ใหไดหนาเหมือนกนัทาํยากกวาใหไดหนาตางกนั 
ข. ถาความนาจะเปนทีจ่ะทาํใหเหตุการณอยางหนึง่เปน 1 หมายถงึ เหตกุารณนัน้เกิด           

แนนอน 
ค. ถาความนาจะเปนทีจ่ะเกิดเหตุการณอยางหนึ่งเปน 0 หมายถงึ เหตุการณนั้นไมมีทาง       

เกิดขึ้นไดเลย 
ง. ความนาจะเปนที่จะโยนเหรียญ 3 คร้ังใหไดหัว 1 คร้ัง มีคาเทากับ 1/3 
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38. ขอใดถูกตอง 
 ก.   P(S) = 1    ข.   0  ≤   P(A)  ≤   1 
 ค.   P(A′) = 1 – P(A)   ง.   ถูกตองทุกขอ 
39. ขอใดตอไปนี้ไมเปนคาของความนาจะเปนของเหตุการณใดๆ 
 ก.  0     ข.  1   

 ค.  
π
3      ง.  1.00001 

40. ความนาจะเปนที่ธนากรจะสอบผานวชิาคณิตศาสตรเทากับ 0.35 ดังนัน้ ความนาจะเปนที ่
     นายธนากรจะสอบไมผานวิชาคณิตศาสตรเปนเทาใด 
 ก.   0.35     ข.   0.50 
 ค.   0.65     ง.   0.80 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ง 

ตัวอยางแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร 
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ตารางที่ 7  แสดงคาความยากงาย (P)   และคาอํานาจจําแนก (r)   ของคะแนนที่ไดจาก 
                 แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตร  ชุดที่ 1  จํานวน  4  ขอ 
 

ขอที่ P r 
1 0.49 0.45 
2 0.67 0.29 
3 0.61 0.21 
4 0.63 0.29 

 
ตารางที่ 8  แสดงคาความยากงาย (P)   และคาอํานาจจําแนก (r)   ของคะแนนที่ไดจาก 
                 แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตร  ชุดที่ 2  จํานวน  4  ขอ 
 

ขอที่ P r 
1 0.37 0.38 
2 0.64 0.36 
3 0.6 0.2 
4 0.62 0.3 
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15 ซม. 

7 ซม. 

7 ซม. 

20 ซม. 20 ซม. 

20 ซม. 

ตัวอยางแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 3   ชุดกอนการทดลองและหลังการทดลอง 

คําชี้แจง 
1. แบบทดสอบวดัความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรชุดนี้  เปนแบบทดสอบที่ใหนักเรียนเขียน

คําตอบไดอยางอิสระเทาทีน่ักเรียนสามารถจะตอบได 
2. ใชเวลาในการทําแบบทดสอบจํานวน  4  ขอ  ในเวลา  60  นาท ี
 

1.   ขอ 1   ชุดกอนการทดลอง 
สมศักดิ์มีเงนิดังนี ้

 เหรียญหาสิบสตางค   8 เหรียญ 
 เหรียญบาท    5 เหรียญ 
 เหรียญหาบาท  11 เหรียญ 
 เหรียญสิบบาท    5 เหรียญ 
     สินคาตางๆ  มีราคาดงันี ้
 นมกลองละ            8.50 บาท 
 แซนวิชชิน้ละ  15 บาท 
 นมเปรี้ยวกลองละ        5.50 บาท 
      จงใชขอมูลดังกลาวสรางโจทยปญหาใหมากที่สุดเทาที่สามารถทําได   พรอมทัง้หาคําตอบโดย
ไมตองแสดงวธิีทํา  

2.   ขอ 3   ชุดหลังการทดลอง 
      จากรูป  ใหนกัเรียนหาปริมาตรของทรงสามมิติที่กาํหนดโดยใชวิธกีารที่แตกตางกันใหไดมาก  
ที่สุดและแสดงวิธกีารหาปรมิาตรนัน้  พรอมทั้งวาดรูปประกอบ  
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ตัวอยางกระดาษคําตอบ 

ชื่อ…………………………………………………………………………….เลขที…่……………. 

1. โจทยที่ 1 ……………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………..
……………………………………………………………ตอบ.……………………………….. 
โจทยที่ 2 ……………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………..
……………………………………………………………ตอบ.……………………………….. 
โจทยที่ 3 ……………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………..
……………………………………………………………ตอบ.……………………………….. 
โจทยที่ 4 ……………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………..
……………………………………………………………ตอบ.……………………………….. 
โจทยที่ 5 ……………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………..
……………………………………………………………ตอบ.……………………………….. 
โจทยที่ 6 ……………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………..
……………………………………………………………ตอบ.……………………………….. 
โจทยที่ 7 ……………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………..
……………………………………………………………ตอบ.……………………………….. 
โจทยที่ 8 ……………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………..
……………………………………………………………ตอบ.……………………………….. 
โจทยที่ 9 ……………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………..
……………………………………………………………ตอบ.……………………………….. 
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2. วิธีที ่1  วาดภาพประกอบไดดังนี้                     วิธทีํา………………………………………….. 
………………………………………………… 

      ………………………………………………… 
      ………………………………………………… 
      ………………………………………………… 
      ………………………………………………… 

คําตอบ ……………………………………….. 

วิธีที ่2  วาดภาพประกอบไดดังนี้                    วธิีทาํ………………………………………….. 
………………………………………………… 

      ………………………………………………… 
      ………………………………………………… 
      ………………………………………………… 
      ………………………………………………… 

คําตอบ ……………………………………….. 

วิธีที ่3  วาดภาพประกอบไดดังนี้                    วธิีทาํ………………………………………….. 
………………………………………………… 

      ………………………………………………… 
      ………………………………………………… 
      ………………………………………………… 
      ………………………………………………… 

คําตอบ ……………………………………….. 

วิธีที ่4  วาดภาพประกอบไดดังนี้                    วธิีทาํ………………………………………….. 
………………………………………………… 

      ………………………………………………… 
      ………………………………………………… 
      ………………………………………………… 
      ………………………………………………… 

คําตอบ ……………………………………….. 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  จ 

การวิเคราะหความแตกตางของคามัชฌิมเลขคณิต                      
จากการทดสอบคาท่ี (t – difference score) 
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 การเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาคณิตศาสตรของนักเรียนกลุมที่ไดรับการสอนโดย
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ 4 MAT   กับกลุมที่ไดรับการสอนแบบปกติ    โดยการทดสอบ
คาที (t – difference  score) 
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ประวัติผูเขียนวิทยานพินธ 
 

นางสาวนัฏฐิตา   โพธิ์เพชร    เกิดเมื่อวนัที่  21  กรกฎาคม  2523   ทีอํ่าเภอบานนาเดิม 
จังหวัดสุราษฎรธานี   สําเรจ็การศึกษาครุศาสตรบัณฑิต   วิชาเอกคณิตศาสตร - วิทยาศาสตรท่ัวไป
จากจฬุาลงกรณมหาวิทยาลยั  เม่ือปการศึกษา 2543   และเขาศึกษาตอระดับปริญญามหาบัณฑติ  
สาขาวิชาการศึกษาคณิตศาสตร   ภาควชิามัธยมศึกษา  คณะครุศาสตร   จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย
ในปการศึกษา 2545  
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