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กิตติกรรมประกาศ 

 

 วิทยานพินธฉบับนี้สําเร็จลุลวงไดดวยความกรุณาของอาจารย ดร. จินตวีร  มัน่สกุล  อาจารย

ที่ปรึกษาวทิยานพินธที่ไดใหคําปรึกษา แนะนาํ  ตรวจแกไขขอบกพรองตางๆ ของการวิจัยเปน

อยางดียิง่ตลอดมา และกรุณาใหคําแนะนาํ ขอคิดในการทํางานทีม่ีประโยชนแกผูวิจัยเปนอยาง

มาก ผูวิจยัขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูงไว ณ ทีน่ี ้

 ขอกราบขอบพระคุณ รองศาสตราจารย ดร.กิดานนัท  มลิทอง ประธานกรรมการสอบ

วิทยานิพนธ  อาจารย ดร.บญุเรือง  เนียมหอม  และ อาจารย ดร.จฬุาภรณ  กองแกว  กรรมการ

สอบวิทยานิพนธ  ทีก่รุณาใหคําแนะนาํและแกไขวิทยานิพนธฉบับนี้ใหสมบูรณยิ่งขึน้   

 ขอกราบขอบพระคุณผูเชี่ยวชาญทุกทานที่กรุณาสละเวลาตรวจแกไข ใหขอเสนอแนะ    

ในการแกไขปรับปรุงเครื่องมือที่ใชในการวิจัย ตลอดจนใหกําลงัใจในการทาํวิจยั 

 ขอกราบขอพระคุณผูอํานวยการโรงเรียนบณุฑริก คณะครู-อาจารยทกุทานที่ใหกาํลังใจ

และสนับสนนุดานการศึกษาของผูวิจยัดวยดีเสมอมา 

ขอกราบขอบพระคุณผูอํานวยการโรงเรียน คณะคร-ูอาจารย  และนกัเรียน 

โรงเรียนนาดนูประชาสรรพ  ที่ใหความรวมมือ คอยดูแลเอาใจเปนอยางดี ขณะที่ผูวิจยัดําเนนิการ

ทดลองและเกบ็ขอมูล  

 ขอขอบคุณ เพื่อนๆ AV 49 และพี่นองชาว AVทุกคนที่คอยใหกาํลังใจ ใหความชวยเหลือ 

จนวทิยานพินธเลมนี้เสร็จสมบูรณ  ขอบคุณเพื่อนครูอําเภอบุณฑริกทกุคนที่ใหกาํลงัใจ  ใหความ

ชวยเหลือทกุๆอยางตลอดจนกําลงัใจในการทํางานใหสาํเร็จลุลวงไปดวยดี  และ  ขอบคุณ

กัลยาณมิตรทกุคนที่ใหความชวยเหลือตางๆ เปนอยางดเีสมอมา 

 สุดทายนี้ขอกราบขอบพระคุณคุณยาย  คุณพอ คุณแม และครอบครัว  ที่ไดใหความรัก  

ความหวงใยและกําลงัใจในการศึกษาเลาเรียน และเปนกําลังสนับสนนุการศึกษามาโดยตลอด  
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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

ในปจจุบันนี้ คอมพิวเตอรเขามามบีทบาทอยางมากในการจัดการเรียนการสอน   ซึ่งการ

จัดการเรียนการสอนบนเว็บนั้นไดรับความสนใจอยางมาก การเรียนการสอนบนเว็บ (Web-Based 

Instruction) เปนการเรียนการสอนที่อาศยัโปรแกรมไฮเปอรมีเดีย ชวยในการสอนโดยการใชประโยชน

จากคุณลักษณะและทรัพยากรของอินเทอรเน็ต มาสรางใหเกิดการเรยีนรูอยางมีความหมายโดย

สงเสริมและสนับสนนุการเรียนรูอยางมากมายและสนับสนุนการเรียนรูในทุกทาง (Khan, 1997) 

พระราชบัญญตัิการศึกษาแหงชาติ พุทธศกัราช 2542 หมวดที ่9 วาดวยเทคโนโลยกีารศึกษา

นั้นไดกาํหนดไววาผูเรียนมีสิทธิไดรับการพฒันาขีดความสามารถในการใชเทคโนโลยเีพื่อการศึกษาใน

โอกาสแรกทีท่าํได เพื่อใหมีความรูและทักษะเพยีงพอทีจ่ะใชเทคโนโลยีเพื่อการศึกษาในการแสวงหา

ความรูดวยตนเองไดอยางตอเนื่องตลอดชีวิต   (กรมวิชาการ,2545)   ซึ่งมีการกําหนดนโยบาย

เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อพฒันาประเทศฉบับแรก (IT2000)  ข้ึนในป พ.ศ.2539 และฉบับที่ 2 พ.ศ.

2542 ใหสอดคลองกับแผนพัฒนาประเทศ และในการนําเทคโนโลยสีารสนเทศและการสื่อสารมา

ผสมผสานกับการศึกษานัน้ สามารถทําไดหลายรูปแบบ ตั้งแตการนาํคอมพิวเตอรมาใชเปนอุปกรณใน

การเรียนการสอน การนาํบริการตาง ๆ ในระบบเครือขายอินเทอรเนท็โดยเฉพาะเวิลด ไวด เว็บ (World 

Wide Web : WWW) มาพฒันาเปนสื่อการสอนในหลายระดับการศึกษา และพัฒนาการจัดการเรียน

การสอนเปนการเรียนผานระบบอิเล็กทรอนิกส (e-learning) โดยใชเทคโนโลยีอินเทอรเน็ตเปนสื่อกลาง

ในการติดตอระหวางผูเรียนและผูสอน ผูเรยีนสามารถเรียนไดโดยไมมีขอจํากัดในเรื่องเวลาและสถานที ่

(Anytime Anywhere) เปนการสรางโอกาสและความเสมอภาคในการเรียนรูใหแกผูเรียน ผูเรียน

สามารถแลกเปลี่ยนเรียนรูและสงขาวสารถึงกนัไดอยางรวดเร็วกอใหเกิดสังคมแหงการเรียนรู 

(Knowledge Based Society) การเรียนผานระบบอิเลก็ทรอนิกส ผูเรียนจะเปลี่ยนบทบาทจากผูเรียน

ที่รับการถายทอดความรูจากครู (Passive Learner) เปนผูเรียนทีม่ีความกระฉับกระเฉงในการเรียนรู 

(Active Learner) โดยผูเรียนจะตองเปนผูคิด ตัดสินใจเลือกเนื้อหาในการเรียน การจัดลําดับความรู 

การควบคุมเสนทางในการเรียน การนําเสนอผลงาน ปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกับผูสอน ผูเรียนกบั

ผูเรียน ผูเรียนกับเนื้อหา และผูเรียนกับส่ิงแวดลอมในการเรียนรู ซึ่งกอใหเกิดบรรยากาศของการ

แลกเปลี่ยนเรยีนรูรวมกันระหวางผูเรียน ซึง่สอดคลองกบักระบวนการเรียนรูในยุคปฏิรูปการเรียนรูที่
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เนนผูเรียนเปนสําคัญ (Child Center) และยังสอดคลองกับกระบวนการเรียนแบบรวมมือ 

(Cooperative Learning) (กรมวิชาการ, 2544) 

  

จากจุดเดนของการเรียนผานระบบอิเล็กทรอนิกส ทําใหสถาบนัการศกึษาหลายแหงไดมีการ

นํา การเรียนการสอนผานระบบอิเล็กทรอนิกสมาใชในการจัดการศึกษา โดยการจัดหลักสูตรออนไลน

ใหผูเรียนไดเรียนตามความสามารถและความสนใจของแตละคน  แตการจัดการเรียนผานระบบ

อิเล็กทรอนกิสมักจะประสบปญหาคือ การออกแบบการเรียนการสอนในการเรียนผานระบบ

อิเล็กทรอนกิสไมเหมาะสมกบัแบบการเรียนของผูเรียน การจัดสภาพแวดลอมทางการเรียนในการเรยีน

ผานระบบอิเลก็ทรอนกิสไมเหมาะสมกับผูเรียนทีม่ีความแตกตางกนั (Light and Light,1999; 

Rimmershaw, 1999; Shrpe, 2000 อางถงึใน สมสิทธิ์ จติรสถาพร, 2545) การจัดหลกัสูตรและ

กิจกรรมการเรยีนการสอนโดยไมคํานงึถงึสภาพการเรียนรู ความแตกตางของรูปแบบปฏิสัมพันธในการ

เรียน แบบการเรียน และลักษณะบุคลิกภาพของผูเรียน ยอมสงผลใหการเรียนผานระบบอิเล็กทรอนิกส

ไมประสบความสําเร็จเทาทีค่วร (Kibby , 1999 อางถงึใน สมสิทธิ ์จิตรสถาพร, 2545)   ถึงแมวาการ

เรียนการสอนผานระบบอิเลก็ทรอนกิส (e-learning) ไดเขามามีบทบาทสําคัญในการจัดการเรียนการ

สอน  แตกม็ีขอจํากัดหลายประเด็นที่ตองพิจารณา เชน การมีปฏิสัมพนัธตอเพื่อนมนุษย (Human 

connection) การกํากับตนเอง (Self-regulation) การเรยีนรูดวยตนเองและการกําหนดทิศทางตอการ

เรียนของผูเรียน (Bonk and Graham, 2006 ; Monsakul, 2006)   

 

แนวทางในการแกปญหานี้อาจทาํไดโดยการจัดการเรียนแบบผสมผสาน  (Blended learning)   

ซึ่ง Thorne (2003) ใหความหมายการเรียนการสอนแบบผสมผสานวาเปนขอแนะนาํ ในการปรับปรุง

การเรียนรูที่ทาทายและพัฒนาความตองการสวนบุคคล การเรียนการสอนแบบผสมผสานนี้เปนการ

รวมนวัตกรรมและความกาวหนาทางเทคโนโลยีเขาดวยกัน ดวยการมปีฏิสัมพันธบนการเรียนแบบ

ออนไลน และการมีสวนรวมในการเรียนแบบดั้งเดิม การเรียนการสอนแบบผสมผสานนี้มีสวนสนบัสนุน

และชวยใหการเรียนรูดีข้ึน โดยการติดตอแบบสวนตัวกบัผูสอน     สมาคมสโลน  คอนซอรเทียม 

(Sloan  Consortium Foundation)  ไดกลาวถงึการจัดการสอนแบบผสมผสาน (Blended learning)  

เปนการเรียนการสอนที่นาํเนื้อหาวิชาโดยผสมผสานวิธีเรียนผานระบบอิเล็กทรอนกิส (e-learning)  

การเรียนในหองเรียนแบบเดิม (Traditional Classroom) สวนมากของเนื้อหานําเสนอผานอินเทอรเน็ต 

เชน หองสนทนา  และบางสวนนําเสนอแบบผูสอนมีปฏิสัมพันธโดยตรงกับผูเรียน และระหวางผูเรียน

ดวยกนัเอง  สัดสวนของเนื้อหาที่นาํเสนอทางอินเทอรเน็ตเทากับ 30-79% (Sloan Consortium 

Foundation : 2005)  และ  Allen and Ure (2003 อางถึงใน Bonk and Graham, 2006)ไดกลาววา

การเรียนแบบผสมผสานคอืการผสมผสานการเรียนการสอนในชั้นเรียน(Traditional Classroom)  และ
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การเรียนการเรียนการสอนผานระบบอิเลก็ทรอนิกส (e-learning) ซึ่งเพิ่มชองทางการสื่อสาร และ

รูปแบบปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกับผูสอน ผูเรียนกับผูเรียน ผูเรียนกับเนื้อหา ผูเรียนกับบริบทในการ

เรียนรูทีห่ลากหลาย เพื่อนตอบสนองตอความแตกตางระหวางผูเรียน เพื่อใหไดผลดีที่สุด   

 การเรียนแบบผสมผสานเปนการผสมผสานวิธีผสมผสานวิธีการเรียนการสอนทีห่ลากหลายมา

ออกแบบเพื่อใชในการศึกษา ซึ่งมกีารศึกษาไดใหนิยามและความหมายของการเรยีนแบบผสมผสานไว

หลายทาน ไดแก 

 Driscoll (2002) ไดใหความหมายของการเรียนแบบผสมผสานไววาหมายถงึ ส่ิงที่แตกตางกนั 

ซึ่ง สามารถแสดงศักยภาพไดอยางกวางขวาง โดยแบงออกเปน 4 แนวคิด คือ   

1.  การรวมหรอืการผสมเทคโนโลยกีารเรียนการสอนของเว็บ (Web-Based Technology) กับ

การเรียนในชัน้เรียนแบบดัง้เดิม  

2.  การรวมวิธกีารสอนเพื่อสรางผลลัพธทางการเรียนที่ดีที่สุด โดยใชหรือไมใชเทคโนโลยีการ

เรียนการสอนก็ได ซึ่งเปนการผสมผสานวิธสีอนทีห่ลากหลายเขาดวยกนั 

3.  การผสมผสานเทคโนโลยีการเรียนการสอนทกุรูปแบบกับการเรียนการอสนที่เผชญิหนากับ

ผูสอน ซึง่เปนมุมมองที่มีผูยอมรับกันอยางแพรหลายมากที่สุด (Driscoll, 2002)  ซึ่งการเรียนแบบ

ผสมผสานตามแนวคิดนีถ้ือไดวาเปนการผสมผสานโดยนําเอาคุณสมบัติของเทคโนโลยทีุกรูปแบบ 

4.  การรวมเทคโนโลยกีารสอนกับการทาํงานจริง ซึง่ Driscoll  ไดใหคํานิยามตามแนวคิดนีว้า

การเรียนการสอนแบบผสมผสานเปนสวนหนึง่ของการฝกอบรมในองคกร เปนการผสมผสานการเรยีน

ผานระบบอเิลก็ทรอนกิสและส่ืออ่ืน ๆ เพื่อใหเกิดการผานความรูในองคกร 

 

การวิจยัครั้งนี ้ผูวิจัยยึดแนวคิดนี้ของ Driscoll มาเปนกรอบแนวคิดในการวิจยั ซึง่สามารถสรุป

ตามแนวคิดนีไ้ดวา การเรียนแบบผสมผสาน เปนการจดักิจกรรมการเรียนการสอนบนเว็บผสมผสาน

กับการเรียนการสอนในชัน้เรียนแบบปกต ิโดยใชคุณสมบัติของเครื่องมือตาง ๆ บนเว็บไซตมาชวยเพิ่ม

ประสิทธิภาพในการเรียนรู โดยเวลาที่ผูเรียนกับผูสอนในการพบกนัในชั้นเรียนคิดเปน 50%  และจัดให

มีกิจกรรมการเรียนการสอนบนเว็บ คิดเปน  50%  ของเวลาเรียนทัง้หมด    ซึ่งมีนกัการศึกษาอีกหลาย

ทานที่ใหคําจาํกัดความที่สอดคลองกับแนวทีน่ี้ของ Driscoll  เชน 

 Throne (2003) ใหความหมายของการเรยีนแบบผสมผสานไววา เปนความกาวหนาของ

ตรรกวิทยาและธรรมชาติของการเรียนการสอน ซึง่เกิดจากการปรับปรุงวิธกีารเรียนรูที่ทาทาย และ

พัฒนาความตองการสวนบุคคล ซึ่งการเรียนแบบผสมผสานนี้ เปนการรวมนวัตกรรมและ

ความกาวหนาทางเทคโนโลยีเขาดวยกัน ดวยการมีปฏิสัมพันธบนการเรียนแบบออนไลน และการมี
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สวนรวมในการเรียนแบบดั้งเดิม การเรียนแบบผสมผสานนี้มีสวนสนับสนุน และชวยใหการเรียนรูของ

ผูเรียนดีข้ึน โดยการติดตอกบัผูสอน 

 มูลนิธ ิSLOAN (SLOAN-C, 2005) ใหคําจํากัดความไววา การเรียนแบบผสมผสาน คือ 

รายวิชาหรือโปรแกรมการเรียนที่มีการผสมผสานการเรยีนแบบออนไลนและการเรียนแบบตอหนาตอ

ตา ในลกัษณะของการที่ลดเวลาที่ผูเรียนจะตองเขามาเรียนในชัน้เรียนปกติลง 

 Graham (2006) กลาววาการเรียนแบบผสมผสาน เปนการผสมผสานระหวางการเรียนแบบ

ตอหนาตอตา กับการเรียนโดยใชคอมพิวเตอรเปนสื่อ 

 มีงานวจิัยอื่นที่ไดศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน ซึง่มีผลของการศึกษา  ดงันี ้

Sevinc Gulsecen (2004) ศึกษาผลของการเรียนแบบผสมผสานที่มผีลตอแรงจูงใจในการ

เรียนของนักศกึษา จากมหาวิทยาลัยของรัฐ และมหาวทิยาลัยเอกชน   โดยมีสมมติฐานในการวิจัยคือ 

การเรียนแบบผสมผสานสามารถทาํใหนักศึกษาที่ไมใสใจในการเรียน โดยเฉพาะนักศึกษาที่อยูใน

มหาวิทยาลยัเอกชน มีความกระตือรือรนในการเรียนมากขึ้น เก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถาม 

นักศกึษา 2 กลุม จากมหาวทิยาลยัเอกชน และมหาวทิยาลยัของรัฐ จากการศึกษาพบวา 

1.  การเรียนแบบผสมผสานทําใหนกัเรียนมีความกระตือรือรนในการเรียนมากขึ้น 

2.  แรงจงูใจ อัตราการเขาเรยีน ความสนใจในการเรียนเพิ่มมากขึ้น 

3.  ผลการเรียนจากการเรียนแบบผสมผสานของรัฐสูงกวานักเรียนเอกชน 

4. นักศึกษาทีม่ีความรูพื้นฐานทางดานเทคโนโลยีเรียนไดดีกวานักศึกษาทีม่ีความรู  

พื้นฐานต่าํ 

5. ความรูทีพ่ิเศษสามารถทีจ่ะสรางขึน้ไดทั้ง 2 กลุม โดยการเรียนแบบออนไลน 

6. ผูเรียนมีความพงึพอใจในวิธีการสอนแบบการเรียนแบบผสมผสานมากกวาการ

สอนแบบปกต ิ

7. นักเรียนที่เรียนโดยการเรยีนแบบผสมผสานมีความกระตือรือรนในการเรียนมากขึ้น 

 

 Pitrik และ Mallich  (2004)  ศึกษาแนวทางในการจัดการเรียนแบบผสมผสานโดยเนนผูเรียน

เปนศูนยกลางกับการใชเทคโนโลยีสงผลตอความสามารถของผูเรียน  จากการศึกษาพบวา 

 1.  การเรียนการสอนทีเ่นนผูเรียนเปนศูนยกลางมีเงื่อนไขทางมโนทศัน 3 ประการคอื  

ความจริง(Realness), การยอมรับ(Acceptance) และ ความสามารถในการเขาใจ (Empathic 

understanding ) 

 2.  ลักษณะของการจัดการเรียนแบบผสมผสานโดยเนนผูเรียนเปนศูนยกลางชวย

พัฒนาความสามารถของผูเรียน ดงันี ้

      -  ความมสีวนรวมในหลกัของการเรียนรู 
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      -  แนวโนมความตองการในการเรียนรูทีม่ากขึ้น 

      -  การชวยผูเรียนใหประสบผลสําเร็จใหเกิดความเชือ่มั่นในตนเอง  

      -  กระตุนการเรียนรูการคนพบของผูเรียน  

      -  ชวยผูสอนใหเกิดการพฒันาการมีปฏิสัมพันธกับผูเรียน  

      -  เพิ่มความสามารถในตวับุคคลใหคนพบกระบวนการของการเรียนรู 

 

ในการจัดการเรียนการสอน ปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกบัผูเรียน  ปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกับ

ผูสอน  ลวนแลวแตมีความสาํคัญในการนํามาจัดการเรียนการสอน  ซึ่งการเรียนแบบรวมมือ ถือวาเปน

การจัดการเรียนการสอนที่จดักิจกรรมการเรียนรูที่ชวยสงเสริมใหผูเรียนไดรวมมือกนัในกลุมยอยๆ 

ประมาณ 3-5 คน โดยในการจัดกลุมนั้น ตองคํานงึถงึความแตกตางของผูเรียนแตละบุคคลทั้งในดาน

เพศและความสามารถทางการเรียนดวย เนนการสรางปฏิสัมพันธระหวางผูเรียน ผูเรียนและคนจะตอง

รวมมือกนัในการเรียนรูมกีารชวยเหลือ และแลกเปลี่ยนความคิดเหน็ในการเรียนรู สมาชิกในกลุม

จะตองมีความรับผิดชอบทัง้ตอตนเองและตอกลุม โดยยึดแนวคิดทีว่า ความสําเร็จของกลุมจะเปน

ความสาํเร็จของสมาชกิทกุคนดวย การเรยีนแบบรวมมอืจะชวยสงเสริมพัฒนาการของผูเรียนในดาน

ตางๆได เปดโอกาสใหผูเรียนไดมีปฏิสัมพนัธซึง่กนัและกัน ใหผูเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรม แสดง

ความสามารถของตนเองไดอยางเตม็ที ่ผูเรียนจะทํางานรวมกัน ชวยเหลือกนั เพื่อใหทกุคนประสบ

ความสาํเร็จในการเรียนรวมกัน ตามที่งานวิจยัตางๆพบวา การเรียนแบบรวมมือจะสงผลใหผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนดีกวาแบบบรรยาย (โฆษิต จตุรัสวัฒนากุล, 2543)  สอดคลองกับงานวจิัยของบรูซ โทมัส 

แอนดริว (Brush Thomas Andrew, 1995 ) ในการทดลองใชวิธกีารเรียนแบบรวมมือที่มีตอผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร ผลการทดลองพบวา กลุมที่เรียนแบบรวมมือมีผลสัมฤทธิท์างการเรียน

หลังการทดลองสูงขึ้นกวากอนการทดลอง ซึ่ง Johnson&Johnson (1987) ไดอธิบายลักษณะการเรียน

แบบรวมมือไวดังนี ้

1.  นักเรียนที่เรียนเกงจะเขาใจคําสอนของครูไดดี สามารถอธิบายโดยใชภาษางายๆ ในการ

อธิบายใหเพื่อนฟง จงึทาํใหเพื่อนเขาใจดียิง่ขึ้น 

2.  นักเรียนทีอ่ธิบายบทเรียนใหเพื่อนฟงจะเขาใจบทเรยีนดียิ่งขึน้ เพราะตนเองตองนําความรู

ที่มีอยูสรุปรวบรวมอยางดเีพื่ออธิบายใหเพื่อนฟงดวยกนั 

3.  การเรียนแบบรวมมือเปนการรวมมือกนัทาํงานแบบตัวตอตัว ทาํใหนกัเรียนไดรับความเอา

ใจใสและสรางความสนใจมากยิง่ขึ้น 

4.  นักเรียนทกุคนมีโอกาสฝกทักษะทางสังคม มีเพื่อนรวมกลุม เปนการเรียนรูวิธีการทํางาน

เปนกลุม ซึง่เปนประโยชนมากเมื่อตองทาํงานในชีวิตจริง 
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5.  นักเรียนไดมีโอกาสเรยีนรูกระบวนการกลุมในการทาํงานรวมกนั เพื่อใหการปฏิบัติงานมี

ประสิทธิภาพ 

6.  ในการตอบคําถามในหองเรียนนักเรยีนมักกลัวการตอบผิด แตเมื่อทํางานกนัเปนกลุม

นักเรียนจะชวยเหลือกนั ถาหากตอบคาํถามผิดก็ถือวาผิดทั้งกลุม ดังนั้นจงึทําใหนกัเรียนมีความผูกพนั

กันมากยิง่ขึ้น  

  

ในการเรียนแบบรวมมือนัน้มีเทคนิคตางๆมากมาย ไดแก เทคนิคการแบงกลุมผลสัมฤทธิ์ 

(Student Teams – Achievement Divisions หรือ STAD) เทคนิคการแบงขันเปนกลุมดวยเกม 

(Teams – Games – Tournaments หรือ TGT) เทคนิคการตอบทเรียน หรือ Jigsaw เทคนิคการสอน

เปนกลุมที่ชวยเหลือเปนรายบุคคล (Team Assisted Individualization หรือ TAI) เทคนิคการอานและ

การเขียนเปนกลุม (Cooperative Integrated Reading and Composition หรือ CIRC) เปนตน ใน

บรรดาเทคนิคตางๆเหลานีน้ัน้ เทคนิคที่เหมาะสมจะนาํมาใชในวิชาภาษาองักฤษคอื  เทคนิคการอาน

และการเขียนเปนกลุม (Cooperative Integrated Reading and Composition หรือ CIRC) 

นอกจากนีท้ฤษฎีการเรียนรูแบบรวมมือยงัมีเปาหมายแบบรวมมือในการชวยสงเสรมิแรงจูงใจให

นักเรียนแตละคนเรียนรูทางวิชาการรวมกนั นักเรียนจะรูสึกวาเพื่อนตองการใหเขาทําดีที่สุด  

(Johnson&Johnson ,1987)   และ  Stevens  R., and others. (1987  อางถึงใน นาตยา  ปลันธนา

นนท, 2543)  ไดอธิบายถงึขั้นตอนในการจดักิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือโดยใช เทคนิคการอานและ

การเขียนเปนกลุม (Cooperative Integrated Reading and Composition หรือ CIRC) ไวดังนี ้

       

1 .  แบงกลุมนักเรียนตามแบบบุคลิกภาพของนักเรียนในกลุมทํากิจกรรมการอาน

แบบเรียนรวมกัน 

       2.  ครูจัดทีมใหมโดยใหแตละทีมมนีักเรียนมีบุคลิกภาพแตกตางกนั 2 แบบ ทีมทาํ

กิจกรรมรวมกนั เชน กิจกรรมการอานแบบรวมมือ  และมีการจัดแบงหนาที่ภายในกลุม และนักเรียน

ภายในกลุมทาํงานรวมกนัเปนทมี 

       3.  ครูพบกลุมการอานประมาณวันละ 20 นาท ีแจงวัตถปุระสงคในการอาน แนะนาํ

คําศัพทใหม ทบทวนคาํศัพทเกา ครูกําหนดเรื่องที่อานแลวใหนกัเรยีนทาํกจิกรรมตามที่ครูจัดเตรียมไวให 

       4.  หลังจากกจิกรรมการอาน ครูนําอภิปรายเรื่องที่อาน  

       5.  นักเรียนไดรับการทดสอบการอานเพื่อความเขาใจ  

และเทคนิคการเรียนการสอนแบบรวมมือ CIRC  เปนเทคนิคที่เหมาะสมกับการจัดการเรียน

การสอนภาษา ซึง่จะชวยสงเสริมการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนใหดข้ึีน 
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ปจจุบันนี้ประเทศไทยเปนประเทศหนึง่ที่ไดรับผลกระทบจากความเจรญิกาวหนาของ

เทคโนโลยีสารสนเทศ  ขอมลูขาวสารจากนานาประเทศไดไหลเขาสูประเทศตลอดเวลาอยางรวดเร็ว  

ทําใหภาษาอังกฤษมีความสาํคัญมากขึน้  ประกอบกับประชาชนสวนใหญของโลกใชภาษาอังกฤษใน

การติดตอส่ือสาร  ดังนัน้ จงึเปนความจําเปนทีป่ระเทศไทยตองพฒันาบุคลากรใหมคีวามรู

ความสามารถในการสื่อสารดวยภาษาอังกฤษ  จะไดเขาใจและรูจักเลอืกรับสารสนเทศที่มีประโยชน

และนําไปใชในการพัฒนาการเรยีนรูและประกอบอาชพี ตลอดจนนาํภาษาองักฤษไปใชแสวงหาความรู

เพื่อการพัฒนาประเทศไดอยางมีประสิทธภิาพ(โรงเรียนสําโรงทาบวิยาคม,2548) 

  

หลักสูตรภาษาอังกฤษ  พทุธศักราช  2539  เปนหลักสตูรที่ไดกําหนดใหนักเรยีนเรยีน

ภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศที ่1  ตั้งแตระดับประถมศึกษาเปนตนไป  และใหเลือกเรียน

ภาษาตางประเทศอื่น ๆ เพิม่เติมในทกุระดับช้ัน  มุงเนนการพัฒนาความสามารถในการสื่อสารดวย

ภาษาอังกฤษ  สําหรับวัตถุประสงคของการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในระดับมัธยมศึกษามีดังนี้     

คือ  เพื่อใหสามารถใชภาษาอังกฤษสื่อสารไดอยางถกูตองตามหลักภาษาและเหมาะสมกับวัฒนธรรม    

มีความรูความสามารถในการใชภาษาอังกฤษในการศึกษาตอในระดบัสูงหรือการประกอบอาชีพ    มี

ความสามารถทางภาษาอังกฤษทัง้  4  ทักษะ เพื่อใชในการสื่อสารและแสวงหาความรู  มีเจตคติทีด่ี 

เห็นประโยชนและคุณคาของภาษาอังกฤษ มีความรูและความเขาใจเรื่องราวและวฒันธรรมของชน

ชาติทีพู่ดภาษาอังกฤษเปนภาษาแม และวัฒนธรรมอันหลากหลายของประชาคมโลก  เพื่อพฒันา

ความสามารถในการใชภาษาเพื่อถายทอดความคิดและวัฒนธรรมไทยไปยังสงัคมโลกไดอยาง

สรางสรรค   (กระทรวงศึกษาธิการ,2539) 

  

หลักสูตรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน  พทุธศักราช 2544  เปนหลักสูตรที่ใชอยูในปจจุบนั  ไดกําหนด 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ เปนพืน้ฐานสาํคัญ  ที่ผูเรียนทกุคนตองเรียนรู โดยไดรับการ

จัดลําดับความสําคัญอยูในกลุมที่สอง  ซึง่เปนสาระการเรียนรูที่เสริมสรางพืน้ฐานความเปนมนุษย 

และสรางศักยภาพในการคดิและการทาํงานอยางสรางสรรค  ไดกําหนดสาระและมาตรฐานการเรยีนรู

เปนเกณฑในการกําหนดคุณภาพของผูเรียน  เมื่อเรียนจบการศึกษาขั้นพืน้ฐาน ซึง่กําหนดไวเฉพาะ

สวนที่จําเปนสาํหรับเปนพืน้ฐานในการดํารงชีวิตใหมีคณุภาพ สําหรบัสาระและมาตรฐานการเรียนรู

ตามความสามารถ ความถนัด และความสนใจของผูเรียน สถานศึกษาสามารถพฒันาเพิ่มเติมได สาระ

และมาตรฐานการเรียนรู    

ภาษาตางประเทศที่เปนสาระการเรียนรูพืน้ฐาน ซึง่กาํหนดใหเรียนตลอดหลักสูตรการศึกษา

ข้ันพืน้ฐาน คอื ภาษาองักฤษ สวนภาษาตางประเทศอื่น เชน ภาษาฝรั่งเศส เยอรมนั จนี ญี่ปุน อาหรับ 
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บาลี และภาษากลุมประเทศเพื่อนบาน หรือภาษาอื่นๆ ใหอยูในดุลยพนิิจของสถานศึกษา ที่จะจัดทํา

รายวิชาประกอบการจัดการเรียนรูตามความเหมาะสม 

 

สาระที ่1 : ภาษาเพื่อการสื่อสาร 

มาตรฐาน ต 1.1 : เขาใจกระบวนการฟงและการอาน สามารถตีความเรื่องที่ฟงและอานจากสื่อ 

   ประเภทตางๆและนําความรูมาใชอยางมวีิจารณญาณ 

มาตรฐาน ต 1.2 : มีทกัษะในการสื่อสารทางภาษา แลกเปลี่ยนขอมูล ขาวสาร และแสดงความรูสึก 

   และความคดิเห็น โดยใชเทคโนโลยี และการจัดการทีเ่หมาะสม 

มาตรฐาน ต 1.3 : เขาใจกระบวนการพูด การเขียน และส่ือสาร ขอมูล ความคิดเห็น และความคิด 

   รวบยอดไดอยางสรางสรรค มีประสิทธิภาพ และมีสุนทรียภาพ 

 

สาระที ่2 : ภาษาและวฒันธรรม 

มาตรฐาน ต 2.1 : เขาใจความสัมพนัธระหวางภาษากับวฒันธรรมของเจาของภาษา และนําไปใช 

   ไดอยางเหมาะสมกับกาลเทศะ 

มาตรฐาน ต 2.2 : เขาใจความเหมือนและความแตกตางระหวางภาษาและวัฒนธรรมของเจาของ 

   ภาษาที่เรียน กับภาษาและวัฒนธรรมไทยและนํามาใชอยางมีวิจารณญาณ 

 

สาระที ่3 : ภาษากับความสมัพันธกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน 

มาตรฐาน ต 3.1 ใชภาษาตางประเทศในการเชื่อมโยงความรูกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน และเปน 

                          พื้นฐานในการพัฒนาและเปดโลกทัศนของตน 

 

สาระที ่4 : ภาษากับความสมัพันธกับชุมชนและโลก 

มาตรฐาน ต 4.1 : สามารถใชภาษาตางประเทศตามสถานการณตางๆ ทั้งในสถานศกึษาชมุชน  

   และสังคม 

มาตรฐาน ต 4.2 : สามารถใชภาษาตางประเทศเปนเครื่องมือในการเรียนรู การทํางานการ 

   ประกอบอาชีพ การสรางความรวมมือและการอยูรวมกันในสงัคม 

 

ในสาระที่เกี่ยวของภาษาและวัฒนธรรม คอืสาระที่ 2  ซึง่ประกอบไปดวย มาตรฐาน ต 2.1  

เขาใจความสมัพันธระหวางภาษากับวัฒนธรรมของเจาของภาษา และนําไปใช ไดอยางเหมาะสมกับ

กาลเทศะ และมาตรฐาน ต 2.2 : เขาใจความเหมือนและความแตกตางระหวางภาษาและวัฒนธรรม

ของเจาของภาษาที่เรียน กบัภาษาและวฒันธรรมไทยและนํามาใชอยางมีวิจารณญาณ  นั้นมี



 9 

ความสาํคัญในการจัดการเรยีนการสอนและมีเนื้อหาทีน่าสนใจและเหมาะสมที่จะนําไปจัดการเรียน

การสอน เพื่อใหนกัเรียนมีความรูเพิ่มข้ึน  และสามารถจัดกิจกรรมที่สงเสริมการอาน   ซึ่งในปจจุบนันี้

การอานมีความสําคัญเปนอยางยิ่งในการดํารงชีวิตของคนในปจจุบนั  ตามที่ฉวีลักษณ    บุญยะกาจน 

(2547) กลาววา  “การอานมีความจาํเปนตอชีวิตของคนในยุคปจจุบนัยิง่กวายุคทีผ่านมา เพราะโลกใน

ปจจุบันมกีารเปลี่ยนแปลงดานวัตถุ  วทิยาการ  เทคโนโลยี และความนกึคิด จึงจาํเปนอยางยิง่ทีม่นุษย

เกิดมาในโลกปจจุบันตองสนใจการอาน  และตองอานเพื่อใหสามารถติดตามความเคลื่อนไหว 

ความกาวหนาตางๆใหทนัตอเหตุการณที่เปลี่ยนไป  ซึ่งสอดคลองกับ แมนมาส ชวลติ (2544)  ไดกลาว

วา “ปจจุบันมผูีอานไดรับประโยชนนานาประการจากการอานอยูรอบตัวเรา ในบานในโรงเรียน ใน

ชุมชน ในประเทศเราควรแสวงหาและถือเปนแบบอยางเพื่อสรางตวัเราใหเปนคนดี มคีวามสุขและเกง 

พึ่งตนเองได  และเปนทีพ่งึของคนอื่นได” ในฐานะที่การอานมีบทบาทสาํคัญตอการดําเนนิชีวิตของ

มนุษยทกุเพศทุกวยัและเปนสิ่งจําเปนอยางยิ่งตอการแสวงหาความรูและพัฒนาบุคคล  โดยเฉพาะ

อยางยิ่งเดก็ในวัยเรียนซึง่ตองใชทักษะการอานเปนพืน้ฐานในการเรียน และเปนเครือ่งมือในการ

แสวงหาความรูและใชความรูจากการอานเปนทนุเพื่อแสวงหาความรูในระดับที่สูงขึ้น (สุจริต    เพยีร

ชอบ และสายใจ อินทรัมพรรย, 2538) 

 

 ทักษะการอานเพื่อความเขาใจ  เปนทักษะที่ตองไดรับการฝกฝนและมีวิธีการสอนที่ดีซึ่งเปน

องคประกอบที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ซึง่รวมไปถึงความสามารถในการอาน

ดวย( Harvighurst, 1969 : อางถงึใน สุจติรา  ศรีนวล, 2533)  และทกัษะการอานภาษาอังกฤษมี

ความสาํคัญสําหรับสังคมไทยดังกลาว กระทรวงศึกษาธกิารจึงไดบรรจุการสอนทักษะการอาน

ภาษาอังกฤษไวในหลกัสูตรการสอนวิชาภาษาองักฤษมาตรฐานพื้นฐาน แตยังบรรจุในกลุมภาษาอังกฤษ

แบบเขมอีกดวย เพื่อใหนักเรยีนไทยไดมีโอกาสฝกฝนการอานมากขึ้น  ทักษะการอานจงึเปนทักษะที่สําคัญ

มากที่สุด และนําไปสูการพฒันาทกัษะดานการเขยีนที่ดีไดอีกดวย (กรมวิชาการ,2544)  

 

 ในปจจุบัน การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษของประเทศไทยนัน้ เมื่อพิจารณาจากการ

ทดสอบประเมนิคุณภาพการศึกษาระดับชาติ ของสํานักทดสอบทางการศึกษาไดรายงานผลการ

ทดสอบประเมนิคุณภาพการศึกษาระดับชาติ (NT) ประจําปการศึกษา  2549  ของนักเรียนชวงชัน้ที ่3  

เปนการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรียนในระดบัมัธยมศึกษาปที่  3 พบวา  ผลการประเมนิดาน

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (GAT)  ระดับประเทศมนีักเรียนระดับมัธยมศึกษาปที่ 3 เขารับการทดสอบ 

ทั้งหมด  196,436  คน  จาก  11,223  โรงเรียน  กลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษมีคะแนน เฉล่ีย 

12.34 คิดเปนรอยละ  30.86  ซึ่งรอยละของนักเรียนที่จะมีผลการทดสอบในระดับที่ตองปรับปรุง รอย

ละ 59.58 สํานักทดสอบทางการศึกษา  กระทรวงศกึษาธิการ (ออนไลน : 2550)   จากรายงานดังกลาว
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ทําให สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐานไดมีนโยบายพัฒนาการจัดการเรียนการสอน

ภาษาอังกฤษของโรงเรียนตนแบบ  พัฒนารูปแบบและเทคนิคการจัดการเรียนการสอน  และพัฒนา

ทักษะการใชภาษาองักฤษของนักเรียน ดานอื่นๆ เพื่อเปนการพัฒนาการจัดการเรียนการสอน

ภาษาอังกฤษเพื่อใหเกิดประโยชนสูงสุดในนโยบายขับเคลื่อนสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้

พื้นฐาน  กระทรวงศกึษาธิการ ป 2550 (ออนไลน : 2550) 

 

 ซึ่งมีงานวิจยัของนักการศึกษาหลายทานที่ไดนําการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสานมาใช

ในการจัดการเรียนภาษาอังกฤษ  เชน งานวิจยัของ Chiu, Chien-Yu (2004) ที่ศึกษาผลของการใช

เทคโนโลยีคอมพิวเตอรในการเรียนรูภาษาในโปรแกรมการฝกอบรมภาษาอังกฤษเพื่อวัตถุประสงค

เฉพาะ งานวิจยัครั้งนี้มกีลุมตัวอยางเปนชายคนจนี 18 คน ซึง่เขารวมในโปรแกรมการฝกอบรม

ภาษาอังกฤษเพื่อการบนิ ที่ใชเทคโนโลยีคอมพิวเตอรชวยในการเรียนรูภาษาในการเรียนการสอน

ออนไลน ผสมผสานกบัผูสอนในสภาพแวดลอมในหองเรียนปกติ งานวิจัยครั้งนี้ใชเวลา 8 สัปดาหของ

การฝกอบรมภาษาอังกฤษเพื่อการบนิ ผลการวิจยัพบวา การใชการเรียนแบบผสมผสานในโปรแกรม

การฝกอบรมภาษาอังกฤษเพื่อการบนินัน้ ผูเขารวมมีคะแนนดีข้ึนอยางมีนยัสําคัญ .05   และกนกพร  

ฉันทนารุงภักดิ์ (2548) ไดทาํการวิจัย การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานดวย

การเรียนการสอนแบบรวมมอืในกลุมการเรียนรูคณิตศาสตรของนักเรยีนชัน้ประถมศึกษาตอนปลาย 

พบวา รูปแบบการเรียนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนการสอนแบบรวมมือในกลุมสาระ

การเรียนรูคณติศาสตร ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาตอนปลาย ที่พัฒนาขึ้น ประกอบดวย 2 สวนคือ 

องคประกอบของรูปแบบ ซึ่งประกอบดวย วัตถุประสงคของการเรียนรู กิจกรรมการเรียนการสอน 

ลักษณะการจดักิจกรรมการเรียนการสอน วิธีการปฏิสัมพันธบนเว็บ บทบาทผูเรียน บทบาทผูสอน 

เทคโนโลยีคอมพิวเตอรและเครือขาย ปจจัยสนับสนุนการเรียนบนเว็บ  และการประเมินผลการเรียนรู 

และข้ันตอนการจัดการเรียนการสอน ประกอบดวย 3 ข้ันตอน คือข้ันตอนกอนการจัดการเรียนการสอน 

ข้ันตอนระหวางการจัดการเรยีนการสอน และข้ันตอนหลงัการเรียนการสอน  และผลการใช รูปแบบการ

เรียนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนการสอนแบบรวมมอืในกลุมสาระการเรียนรู

คณิตศาสตร ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาตอนปลาย ทีไ่ดพัฒนาขึน้ พบวา หลังการเรียนการสอนดวย

รูปแบบที่พัฒนาขึ้น ผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สูงกอนกอนการเรียนการสอนอยางมีนยัสําคัญที่

ระดับ .05 

 

จากงานวิจยัของ Prado-Olmos, Patricia and Others (1991)  ที่ศึกษา ผลการของการเรียน

แบบรวมมือของนักเรียนโรงเรียนสองภาษา โดยกรณีศึกษา สําหรับเทคนิคการเรียนแบบรวมมือ CIRC  

งานวิจยัครั้งนี ้กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชาย ชาวเม็กซกินั-อเมริกัน    35  คน  ซึ่งแบงกลุมโดยนกัเรียน



 11 

ที่มีทกัษะการอานสงู คูกับนกัเรียนที่มทีักษะการอานต่าํผลการวิจยัพบวา นักเรียนซึ่งเรียนตามหลักการ

ของการเรียนรูแบบรวมมือ นกัเรียนมกีารควบคุมการเรียนและการจัดการภายในกลุมไดเปนอยางดี 

การตอบคําถามในเด็กที่มทีกัษะการอานสูง จะตอบคําถามไดดี  และการตอบคําถามในเด็กกลุมที่

ทักษะการอานต่ําจะตอบคาํถามไดดีข้ึนอยางมีนยัสําคญั 

 

Chang,J., Shimizu, W., (1997)  ไดสนับสนุนประโยชนที่ไดรับจากการเรียนรูการอานแบบ

รวมมือ หลังจากนาํไปสอนนักเรียนทีเ่รียนภาษาอังกฤษเปนภาษาทีส่อง  ผลการวจิัยสรุปไดวา ผูเรียน

ภาษาอังกฤษที่ใชภาษาจีนเปนภาษาที ่1  มีการพฒันาทัง้ดานความเขาใจในการอาน  และ

ความสามารถในการอภิปรายกลุมหลังไดรับการสอนโดยใชกลวิธีการอานแบบรวมมอื 

 

Klingner,J,K, Vaughn, S., (1999)  ไดนํากลวิธกีารอานแบบรวมมือ ไปใชสอนนกัเรียนที่เรียน

ภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สอง  ผลการวจิัยสรุปวา นกัเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชกลวธิีการอานแบบ

รวมมือมีคะแนนเขาใจในการอาน  การเรยีนรูดานเนื้อหา และการเรียนรูคําศัพทดีข้ึน 

 

จากงานวิจยัทีไ่ดกลาวถงึแลวนัน้แสดงใหเห็นวาการจัดการเรียนการสอนแบบรวมมือได

สงเสริมการเรียนการสอนภาษาองักฤษใหมีประสิทธิภาพธิและสงผลดีใหกับผูเรียนประสบความสําเร็จ

ในการเรียนภาษาไดเปนอยางด ี

 

ในการจัดเรียนการสอนสิ่งหนึง่ที่ผูสอนตองมีความรูความเขาใจ คือ ความแตกตางระหวาง

บุคคล การที่บคุคลจะเรียนรู หรือเกิดความเขาใจไดดีหรือไมนั้น นกัจิตวทิยา กลาววามีองคประกอบ

หลายอยาง  เชน  การเรียนรู   การรับรู  สติปญญา  อาจกลาวไดวาเปนความแตกตางระหวางบคุคล   

นักจิตวทิยาทีส่นใจศึกษาเกีย่วกับพฤติกรรมมนุษย  ไดศึกษาและเรียกรวมๆ วา  บคุลิกภาพ เชน  Carl  

Gustave  Jung, Adler, Maslow และ Skinner  เปนตน 

 

คําวา บุคลิกภาพ  (personality)  มีรากศัพทมาจากภาษาลาตินวา  persona  ซึ่งมี

ความหมายวา หนากาก Mark  บุคลิกภาพของคนจงึเปรียบเสมือนหนากากของตัวละครเพราะในชีวิต

จริง บุคคลยอมแสดงพฤติกรรมตางๆ ในสถานการณตางๆที่แตกตางกนัออกไป เชนเดียวกนักับตัว

ละครที่แสดงไปตามบทบาทนั้น  การใหคํานิยามคําวา บคุลิกภาพมีความหลากหลาย เพราะมีความ

แตกตางกนัไปในแตละบุคคล  (สมสิทธิ์  จติรสถาพร, 2545)  และ  Jung  (1959 อางถึงใน  อรอุมา   

จิรธนิตกุล,2544)    ไดกลาวถึงบุคลกิภาพวา  มีอยูสองอยางคือบุคลิกภาพแบบแสดงตัว (Extrovert)  

ซึ่งมีแนวความคิดโดยยึดเอาความจริงภายนอก หรือส่ิงแวดลอมเปนหลัก  ไมชอบทาํงานหรือศึกษา
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โดยลําพงั แนวคิดจะมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา เปนบุคคลที่ชอบเขาสังคม ชอบมีเพื่อนมากชอบ

กิจกรรมทีท่ําใหเกิดความตืน่เตน ไมชอบความจาํเจ มองโลกในแงดี  เปนคนที่แสดงอารมณ และ

ความรูสึกอยางเปดเผย  และอีกประเภทหนึ่ง คือบุคลิกภาพแบบเก็บตัว (Introvert)  หมายถึง ลักษณะ

ของบุคคลที่มแีนวคิด ชอบฝนแนวคิดและการกระทําไมยึดถือเอาสิง่ตางๆ และไมข้ึนกับสภาพแวดลอม 

ชอบทํางานหรอืศึกษาตามลาํพงั มากกวาที่จะทํางานกบัคนอ่ืน ทาํกจิกรรมตางๆดวยความระมัดระวัง 

และมักวางแผนลวงหนา เจาระเบียบ  ซื่อสัตย ไมชอบความตื่นเตน  เปนคนไมชอบแสดงอารมณ และ

ความรูสึกออกมาอยางเปดเผย   ลักษณะบุคลิกภาพทั้งสองแบบ ทีก่ลาวมา นาจะมคีวามสาํคัญตอ

การเรียนการสอนเปนอยางมาก  ดังที่ Jung  ไดใหความเห็นไววา  “การเก็บตัวและการแสดงออกมี

อิทธิพลตอการปรบัตัวเปนอยางยิ่ง เพราะถาบุคคลใดมีลักษณะอยางใดอยางหนึง่เพียงอยางเดียว   

หรือมากเกนิไป ไมเหมาะแลว  บุคคลนั้นยอมประสบปญหาในการปรับตัวเขากับผูอ่ืน” (ประมวล  ดิ

คคินสัน, อางถึงใน อรอุมา จิรธนิตกุล,2544)  

 

ความสัมพันธระหวางบุคลิกภาพ และการเรียนการสอนนัน้มีหลายทานไดศึกษาลักษณะของ

บุคลิกภาพมีผลตอการจัดการเรียนการสอนที่ผานมาอยางไร  Ridding (1996) ไดศึกษาความสัมพันธ

ระหวางบุคลิกภาพกับผลสัมฤทธิท์างการเรียนภาษาอังกฤษและวิชาคณิตศาสตร  กลุมตัวอยางเปน

นักเรียนชาย-หญิง ของโรงเรียนแมนเซสเตอร  จํานวน  600  คน  ที่มอีายุตั้งแต 12  ปข้ึนไป  โดยใช

แบบทดสอบบุคลิกภาพ MPI ของ Eysenck และ  HSPI  ของ Cattell  ผลการวิจยัพบวา  ไมมี

ความสัมพันธระหวางความมั่นคงทางอารมณกับผลสัมฤทธิท์างการเรียน  ลักษณะบุคลิกภาพแบบ

แสดงตัวมีความสัมพนัธกับผูมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงู  ลักษณะบุคลิกภาพแบบเก็บตัวมี

ความสัมพันธกับผูที่มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนต่ํา สวนลักษณะที่ชอบวติกกังวลไมความสัมพันธกับ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  

 Starr (1972) ไดศึกษาเรื่อง การออกเสียง  โดยใชนกัเรียนจากมหาวทิยาลัยเซน็หลุยมิสซูร่ี  ที่มี

บุคลิกภาพแบบแสดงตัวและเก็บตัว  แลวใหเรียนในสภาพการเรียนเปนรายบุคคลและสภาพการเรียน

เปนกลุม  ผลการวิจยัพบวา  นกัเรียนทีม่ีบคุลิกภาพแบบแสดงตัวในการสภาพการเรยีนเปนกลุมจะ

เรียนไดดีกวาเมื่อเรียนเปนรายบุคคลเล็กนอย แตไมแตกตางกันอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

และนักศึกษาที่มีบุคลิกภาพแบบเก็บตัวในสภาพการเรียนเปนรายบุคคลจะเรียนไดผลดีกวาในสภาพ

การเรียนเปนกลุมเพยีงเลก็นอย  แตไมแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติ  ที่ระดับ .05  เชนเดียวกนั 

 

 Desena ( 1964 อางถงึใน วงพักตร  ภูพนัธศรี, 2522)  ศึกษาเปรียบเทียบระดับการปรับตัว

ของเด็กที่เรียนดี  ปานกลาง  และเด็กเรียนออน  โดยใชกลุมตัวอยางเปนนิสิต มหาวิทยาลัย
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เพนซิลวาเนยี ชั้นปที ่1 จํานวน 1,061 คน  ผลการวิจัยพบวา  เด็กที่มีผลการเรียนดีจะมีความสามารถ

ในการปรับตัวไดดีและรวดเร็วกวาเด็กที่เรียนในระดับปานกลาง และระดับตํ่าไดอยางชัดเจน  ซึง่การ

ปรับตัวทางสังคมไดดีนั้นถือวาเปนลักษณะหนึ่งของเดก็แสดงตัว หรือสามารถกลาวไดวาเด็กทีเ่รียนดี

จะมีบุคลิกภาพแบบแสดงตัว 

  

 Banister  ( 1973 ) ไดศึกษา โดยใชนักเรยีนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายจํานวน  274  คน  

ใชแบบทดสอบ MPI แบงนกัเรียนออกเปน 6  กลุม ตามบุคลิกภาพแบบแสดงตัว  เก็บตัว และปกติกลุม

ละ 7 คน  สอนวิชาคณิตศาสตร   3  กลุมแรก สอนดวยวิธีบรรยาย  แลวใหนักเรียนทํางานเปน

รายบุคคลสัปดาหละ  5  คร้ัง  อีก  3  กลุมที่เหลือ  สอนดวยวิธบีรรยาย แลวใหนักเรียนทํางานกลุม  

ชวยกนัแกปญหาและคนควา ผลวจิัยพบวา  ผลการเรียนของนกัเรียนแตละกลุมบุคลิกภาพ ไมมีความ

แตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ  ผลการเรียนจําแนกตามสภาพการทํางาน  นักเรียนทีม่ี

บุคลิกภาพแบบแสดงตัว เมือ่ทําการเรียนรวมกันเปนกลุม  มีผลการเรยีนสงูกวานกัเรียนทีม่ีบุคลิกภาพ

แบบแสดงตัวที่ทาํงานเปนรายบุคคลอยางมีนยัสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01  แตสําหรบันักเรียนที่มี

บุคลิกภาพเกบ็ตัว ผลการเรียนแบบเปนกลุมและเปนรายบุคคลไมแตกตางกันอยางมีนัยสาํคัญทาง

สถิติ   

 

 วราภรณ  วงัใน (2531)  ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5 ที่มีบุคลกิภาพตางกนัที่เรียนดวยสถานการณจําลอง

พบวานกัเรียนที่มีบุคลิกภาพแบบแสดงตัวและเก็บตัวมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกนัโดย

นักเรียนทีม่ีบคุลิกภาพแบบแสดงตัวมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงูกวานักเรียนทีม่ีบคุลิกภาพแบบเก็บตัว 

  

 Hopmeier (1983)  ไดศึกษาเกี่ยวกับผลของบุคลิกภาพตอการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอนพบวานักเรียนที่มีบคุลิกภาพแบบเก็บตัวจะไดรับประโยชนจากการเรียนจากบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนมากกวาผูเรียนทีม่ีบคุลิกภาพแบบแสดงตัว  

 

 เจษฎา  ชนะโรค (2530)  ไดศึกษาเกีย่วกับปฏิสัมพันธระหวางบุคลิกภาพกับวิธกีารเรียนจาก

บทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอน ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนสิิตปริญญาตรี พบวา  ผูเรียนที่มี

บุคลิกภาพแบบเก็บตัวมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงูกวาผูเรียนทีม่ีบุคลิกภาพแบบ    แสดงตัว 

 

จากงานวิจยัทีก่ลาวมา ไดนาํไปสูลักษณะการเรียนรูภาษาและการเรียนแบบเปนกลุมนั้น 

นักเรียนทีม่ีบคุลิกภาพแบบแสดงตัว(Extrovert)  สามารถเรียนรูไดดีกวานักเรียนทีม่บีุคลิกภาพแบบ
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เก็บตัว (Introvert) แตนักเรียนที่มีบุคลิกภาพแบบเกบ็ตัว (Introvert) สามารถเรยีนรูและไดรับประโยชน

จากการเรียนรูที่ใชเทคโนโลยีคอมพิวเตอรไดดีกวานกัเรียนที่มีลักษณะแสดงตัว (Extrovert)  จาก

ลักษณะการเรียนรูของผูเรียนทีก่ลาวมา  ผูวิจัยมีความสนใจที่จะศึกษาผลของการเรียนแบบรวมมือที่

เนนใหผูเรียนมีสวนรวมในกจิกรรมการเรียนการสอน มโีอกาสในการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึง่กนั

และกัน มีการชวยเหลือซ่ึงกนัและกนันัน้ สามารถนํามาใชในการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ

ได โดยเฉพาะ การอานและการเขียนเปนกลุม (Cooperative Integrated Reading and Composition 

หรือ CIRC) และจากการทีก่ารเรียนแบบรวมมือนั้น ชวยใหเกิดการมีปฏิสัมพันธในการเรียนการสอน

บนเว็บ จากบคุลิกภาพของนักเรียนที่แตกตางกนัทัง้แบบแสดงตัว (Extrovert)  และแบบเก็บตัว 

(Introvert)  เพื่อใหการเรียนการสอนเกิดผลดีตอผูเรียนมากที่สุด  การจัดการเรียนการสอนบนเวบ็แบบ

ผสมผสาน โดยเปนการผสมผสานระหวางการเรียนการสอนบนเว็บและการเรียนการสอนแบบดั้งเดมิ

ในชั้นเรียน มาพัฒนาใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากยิง่ขึ้น  

 

ดังนัน้  ผูวิจัยจึงสนใจศึกษาผลของการจัดเรียนการเรียนการบนเว็บแบบผสมผสานดวยการ

เรียนการสอนแบบรวมมือ ในกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่ 1 ทีมี

บุคลิกภาพที่แตกตางกนั ซึ่งเปนการพัฒนาการจัดการเรียนรูในกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ

ใหเกิดผลดีกับผูเรียนมากที่สุด 
 
 
วัตถุประสงคการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาผลของการจัดการเรียนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนการสอนแบบ

รวมมือในกลุมสาระการเรียนรูภาษาองักฤษ ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 

 

2. เพื่อศึกษาผลของการจัดการเรียนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนการสอน

แบบรวมมือในกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษ ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 1  ทีม่ีบุคลิกภาพที่แตกตางกนั 

 

3.  เพื่อศึกษาความรวมมือในการเรียนรูของนักเรียนที่มบีุคลิกที่แตกตางกนัในการจดัการเรียน

การสอนบนเวบ็ดวยการเรียนรูแบบรวมมอื 
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สมมติฐานการวิจยั 
 1. นกัเรียนที่มกีารใชบทเรียนกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษตามรปูแบบการเรียนการสอน

แบบผสมผสานบนเว็บดวยการเรียนรูแบบรวมมือ  จะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทีสู่งกวากอนเรยีนอยาง

มีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 2. นกัเรียนที่มกีารใชบทเรียนกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษตามรปูแบบการเรียนการสอน

แบบผสมผสานบนเว็บ ดวยการเรียนรูแบบรวมมือ ที่มบีุคลิกภาพแตกตางกัน จะมผีลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนที่แตกตางกนัอยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
คําถามการวจิัย 
 1. การเรียนรูของนักเรียนที่มบีุคลิกที่แตกตางกนัในการจดัการเรียนการสอนบนเว็บดวยการ

เรียนรูแบบรวมมือมีลักษณะความรวมมือเปนอยางไร 
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กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
 

 

การจัดการเรยีนการสอน
บนเว็บแบบผสมผสาน
ดวยการเรียนการสอน
แบบรวมมือในกลุมสาระ
การเรยีนรูภาษาอังกฤษ 

บุคลิกภาพ (Personality) 
1. บุคลิกภาพแบบแสดงตัว  

       ( Extrovert ) 

2. บุคลิกภาพแบบเก็บตัว 

( Introvert ) 

    (Carl  G. Jung, 1959) 

ผล 
สัมฤทธิ ์
ทางการ
เรียน 

กลุมสาระการเรียนรู 
ภาษาอังกฤษ 

ใชรูปแบบการจัดกระบวนการ

เรียนรู  แบบ 2 W 3 P (สํานกั

มาตรฐานการศึกษาและ

พัฒนาการเรียนรู, 2547) 

การเรยีนแบบรวมมือ 
(Cooperative Learning) 

โดยใช เทคนิคโปรแกรมการรวมมือ

ในการอานและเขียน CIRC             

( Stevens  R., and others. 1987  

อางถึงใน นาตยา  ปลันธนานนท, 

2543)  

การเรยีนแบบผสมผสาน 
(BLENDED LEARNING) 

(Bonk and Graham, 2006:  

Sloan Consortium Foundation, 

2005 : Thorne, 2003) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
คําอธิบายกรอบแนวคิดการวิจัย 
 

1.การเรียนแบบผสมผสาน  หมายถงึ ไดกลาวถึงการจัดการสอนแบบผสมผสาน (Blended 

learning)  เปนการเรียนการสอนทีน่ําเนื้อหาวิชาโดยผสมผสานวิธีเรียนผานระบบอิเล็กทรอนกิส       

(e-learning)  การเรียนในหองเรียนแบบเดิม (Traditional Classroom) สวนมากของเนื้อหานําเสนอ

ผานอนิเทอรเน็ต เชน หองสนทนา  และบางสวนนําเสนอแบบผูสอนมปีฏิสัมพันธโดยตรงกับผูเรียน 

และระหวางผูเรียนดวยกนัเอง  สัดสวนของเนื้อหาทีน่ําเสนอทางอนิเทอรเน็ตเทากบั 50 %  ซ่ึงเพิ่มชอง

ทางการสื่อสาร และรูปแบบปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกบัผูสอน ผูเรียนกับผูเรียน ผูเรียนกับเนื้อหา 
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ผูเรียนกับบริบทในการเรียนรูที่หลากหลาย เพื่อนตอบสนองตอความแตกตางระหวางผูเรียน เพื่อให

ไดผลดีที่สุด  ซึ่งใชการจัดการเรียนการสอนบนเว็บเปนสือ่และเครื่องมือในการจัดการเรียนรู และการ

เรียนการสอนแบบเผชิญหนาในชัน้เรียนปกติเขาดวยกัน  ซึ่งประกอบดวย 

1.1  การเรียนการสอนบนเว็บ หมายถงึ การเรียนการสอนผานเว็บเปนการจัดการ

เรียนการสอนผานเครือขายเวิลด  ไวด เว็บ เพื่อใชสนับสนุนการเรียนการสอน ซึง่เปนการเปดโอกาส

ทางการศึกษา ที่ใชส่ือหลายอยางผสมผสานกนัซึง่ชวยทําใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมาก

ยิ่งขึ้น และสามารถลดปญหาการเรียนในดานเวลาและสถานที่(Bonk and Graham, 2006: Sloan 

Consortium Foundation, 2005 : Thorne, 2003) 

 

1.2  การเรียนการสอนในชั้นเรียนปกต ิ หมายถึง  การจัดการเรียนการสอนในชั้น

เรียนปกต ิ ที่มปีฏิสัมพันธระหวางครูผูสอนกับนักเรียน และนักเรยีนกับเพื่อนนักเรยีนดวยกนั โดยมี

สภาพแวดลอมในการจัดการเรียนการสอนในหองเรียนปกติทั่วไป(Bonk and Graham, 2006: Sloan 

Consortium Foundation, 2005 : Thorne, 2003) 

 

2.  การจัดการเรียนการสอนแบบรวมมือ หมายถงึ การจัดการเรียนการสอนทีน่กัเรียน

จะตองมีปฏิสัมพันธกับคนอ่ืน  ไดเรียนรูวิธกีารทาํงานรวมกัน  โดยมีเปาหมายหรือความสาํเร็จรวมกัน  

ยอมรับความแตกตางระหวางบุคคล  รูจักหนาที่ของตนเอง  แลกเปลี่ยนความคิดเหน็  ชวยเหลือซ่ึงกนั

และกัน สามารถเรียนรูวิธีแกปญหาหรือทํางานรวมกนั  โดยผูเรียนจะตองคํานงึถงึวาตนเองเปนสวน

หนึง่ทีจ่ะทาํใหกลุม ประสบความสาํเร็จหรือลมเหลว ซึง่นําไปสูการทาํงานรวมกบับุคคลอื่น  สามารถ

เกิดการเรียนรู และมีทกัษะในการทํางานกลุมไดเปนอยางดี  และชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดอยาง

เต็มศักยภาพของตนเอง โดยใชข้ันการสอนแบบรวมมือโดยใชเทคนิค  CIRC  (Cooperative 

Integrated Reading and Composition)  ( Stevens  R., and others. 1987  อางถึงใน นาตยา  

ปลันธนานนท, 2543)  

      1 .  แบงกลุมนักเรียนตามแบบบุคลิกภาพของนักเรียนในกลุมทาํกิจกรรมการอาน

แบบเรียนรวมกัน 

       2.  ครูจัดทีมใหมโดยใหแตละทีมมนีักเรียนมีบุคลิกภาพแตกตางกนั 2 แบบ โดย

สมาชิกในกลุมทํากิจกรรมรวมกนั เชน กิจกรรมการอานแบบรวมมือ  และมีการจัดแบงหนาที่ภายใน

กลุม และนักเรียนภายในกลุมทํางานรวมกนัเปนทีม 

       3.  ครูพบกลุมการอานประมาณวันละ 20 นาท ีแจงวัตถปุระสงคในการอาน แนะนาํ

คําศัพทใหม ทบทวนคาํศัพทเกา ครูกําหนดเรื่องที่อานแลวใหนักเรียนทํากจิกรรมตามที่ครูจัดเตรียมไวให 

       4.  หลังจากกจิกรรมการอาน ครูนําอภิปรายเรื่องที่อาน  
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       5.  นักเรียนไดรับการทดสอบการอานเพื่อความเขาใจ  
 
3. การเรียนการสอนกลุมสาระการเรยีนรูภาษาอังกฤษ  หมายถงึ การสอนกลุมสาระการ

เรียนรูภาษาองักฤษ (อ 31101) การสอนทกัษะการอาน  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่1  ตามหลักสตูร

กระทรวงศึกษาธิการ พทุธศกัราช 2544    การจัดกระบวนการเรียนรูตามขั้นตอนโดยใชรูปแบบการจัด

กระบวนการเรยีนรู  แบบ 2 W 3 P (สํานักมาตรฐานการศึกษาและพฒันาการเรียนรู, 2547) ซึ่งมี

ข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูดังตอไปนี ้
 

1. ขั้นเตรยีมความพรอมหรือนําเขาสูบทเรียน ( Warm up)   
                 เปนกิจกรรมที่จดัขึ้นเพื่อใหผูเรียนมีความพรอมที่จะเรียนเนื้อหาใหม หรือเปนการ

ทบทวนเนื้อหาที่ผานมาแลว 
2. ขั้นนาํเสนอ (Presentation)   

  เปนการปอนตัวภาษา (Language  input) แกผูเรียนทั้งนี้เปนตัวอยางภาษาที่ใช

ในชีวิตจริง และที่ครูผูสอนเลอืกใชในหองเรยีน 
3. ขั้นฝกทักษะ (Practice)   
    เปนการฝกตัวภาษาในสถานการณที่ครูผูสอนนําเสนอขั้นนําเสนอ  (Presentation)  
4. ขั้นนาํความรูไปใช (Production)   
     เปนกิจกรรมที่เนนใหผูเรียนไดใชภาษาที่นาํเสนอไปแลว  เพื่อสงเสริมใหผูเรียนได

ใชภาษาที่เรียนรูมาแลวโดยครูผูสอนแสดงบทบาทเปนผูคอยใหคําแนะนํา   และชวยเหลือผูเรียนใน

การนาํภาษาไปใช  (Product  language) 
5. ขั้นสรุปบทเรียน (Wrap  up)   
    เปนกิจกรรมที่จัดขึ้น เพื่อใหผูเรียนไดสรุปสาระสําคัญของบทเรียน 

 
4. การจัดการเรียนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรยีนการสอนแบบรวมมือ

ในกลุมสาระการเรยีนรูภาษาอังกฤษ  หมายถงึ  การเรียนแบบผสมผสาน   (Blended learning) ที่

เปนการเรียนการสอนที่นาํเนื้อหาวิชาโดยผสมผสานวิธีเรียนผานระบบอิเล็กทรอนกิส (e-learning)  กับ

การเรียนในหองเรียนแบบเดิม (Traditional Classroom) ดวยการจัดการเรียนการสอนแบบรวมมือซึ่งมี

ลักษณะทีเ่นนการจัดการเรียนการสอนทีน่กัเรียนจะตองมีปฏิสัมพันธกบัคนอ่ืน  ไดเรียนรูวธิีการทํางาน

รวมกัน  โดยมเีปาหมายหรือความสาํเร็จรวมกนั  ยอมรับความแตกตางระหวางบุคคล  รูจักหนาที่ของ

ตนเอง  แลกเปลี่ยนความคดิเห็น  ชวยเหลือซ่ึงกนัและกัน สามารถเรยีนรูวธิีแกปญหาหรือทํางาน

รวมกัน ในการจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษ  ในรายวิชา    อ 31101    

นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่1  ตามหลักสตูรกระทรวงศกึษาธกิาร พทุธศักราช 2544   



 19 

 

5. บุคลิกภาพ (Personality) หมายถงึ แบบแผนของพฤติกรรมที่คอนขางคงที่ของบุคคลใน

การวิจยัครั้งนี ้ผูวิจัยแบงบุคลิกภาพออกเปน  2  แบบ ( Jung, 1959)  คือ บุคลิกภาพแบบแสดงตัว  

(Extrovert) และ บุคลิกภาพแบบเก็บตัว (Introvert)  

   

1.1 บุคลิกภาพแบบแสดงตัว  (Extrovert)  หมายถงึ  ลักษณะของบคุคลที่มี

แนวความคิดโดยยึดเอาความจริงภายนอก หรือส่ิงแวดลอมเปนหลัก  ไมชอบทาํงานหรือศึกษาโดย

ลําพงั แนวคิดจะมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา เปนบุคคลที่ชอบเขาสงัคม ชอบมีเพื่อนมากชอบ

กิจกรรมทีท่ําใหเกิดความตืน่เตน ไมชอบความจาํเจ มองโลกในแงดี  เปนคนที่แสดงอารมณ และ

ความรูสึกอยางเปดเผย 

  ในการวิจัยครัง้นี ้บุคลิกภาพแสดงตัว (Extrovert)  คือ นักเรียนที่ไดคะแนนจากการทํา

แบบทดสอบ MPI  ตั้งแต เปอรเซ็นตไทลที่  75-99   
 
1.2 บุคลิกภาพแบบเก็บตัว (Introvert)  หมายถงึ ลักษณะของบุคคลที่มีแนวคิด 

ชอบฝนแนวคิดและการกระทําไมยึดถือเอาสิ่งตางๆ และไมข้ึนกับสภาพแวดลอม ชอบทํางานหรือ

ศึกษาตามลําพัง มากกวาทีจ่ะทาํงานกับคนอื่น ทาํกิจกรรมตางๆดวยความระมัดระวัง และมักวางแผน

ลวงหนา เจาระเบียบ  ซื่อสัตย ไมชอบความตื่นเตน  เปนคนไมชอบแสดงอารมณ และความรูสึก

ออกมาอยางเปดเผย 

ในการวิจัยครัง้นี ้บุคลิกภาพแบบเก็บตัว (Introvert)  คือ นักเรียนที่ไดคะแนนจากการ

ทําแบบทดสอบ MPI  ตั้งแต เปอรเซ็นตไทลที่  1-15    

 

6. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หมายถงึ  ความรูความเขาใจของผูเรียนและการนําความรูไปใช

ซึ่งจะประเมินหลังเรียนดวยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษ 

 
ขอบเขตของการวิจัย 
การวิจยัครั้งนี ้ผูวิจัยกาํหนดขอบเขตของการวิจัย ไวดังนี ้

 1.  ตัวแปรที่ใชในการวิจัยประกอบดวย 

 ตัวแปรอิสระ   มี  2  ตัว  ไดแก 

1.1 การเรียนภาษาอังกฤษ ดวยการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิค  CIRC  

(Cooperative Integrated Reading and Composition)  ในการเรียนการสอนบนเวบ็แบบผสมผสาน 
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  1.2  บุคลิกภาพ (Personality)  มี 2 แบบ  คือ  บุคลิกภาพแบบแสดงตัว  (Extrovert) 

และ บุคลิกภาพแบบเก็บตัว (Introvert)  

 ตัวแปรตาม คอื ผลสัมฤทธิท์างการเรียนของผูเรียนในการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรู

ภาษาอังกฤษ ทักษะการอานเพื่อความเขาใจ  

 

2.  หลักสูตรทีใ่ชในการศึกษา คือหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศักราช 2544 ในสาระ

การเรียนรูภาษาอังกฤษทักษะการอานเพือ่ความเขาใจ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1               

( อ 31101 )  เร่ือง  Celebrations   ระยะเวลาในการเรียนการสอน รวมทั้งสิน้   6  สัปดาห  สัปดาหละ  

2  ชั่วโมง  รวมทั้งสิน้  12  ชั่วโมง 

 

 3. ประชากรทีใ่ชในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนในโครงการโรงเรียนในฝน ระดับช้ันมธัยมศึกษา

ปที่ 1   ปการศึกษา 2551  จํานวน  233  คน 

 

 4. กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  คือ  นกัเรียนระดบัช้ันมัธยมศึกษาปที ่1 โรงเรยีนนาดนู

ประชาสรรพ   อําเภอนาดูน  จังหวัดมหาสารคาม  ทีก่ําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที ่ 1   ปการศึกษา 

2551   ที่มีบุคลิกภาพแบบเปดเผยตัว จาํนวน  32  คน และบุคลิกภาพแบบเก็บตัว จํานวน  32  คน   

รวมทัง้หมด   64   คน 

 
คําจํากัดความในการวิจยั 
 1.  การเรยีนรูแบบผสมผสาน (Blended Learning)  หมายถงึ ไดกลาวถงึการจัดการสอน

แบบผสมผสาน เปนการเรียนการสอนทีน่าํเนื้อหาวิชาโดยผสมผสานวิธีเรียนผานระบบอิเล็กทรอนิกส  

กับ การเรียนในหองเรียนแบบเดิม  สวนมากของเนื้อหานาํเสนอผานอนิเตอรเน็ต เชน หองสนทนา  

และบางสวนนําเสนอแบบผูสอนมีปฏิสัมพันธโดยตรงกบัผูเรียน และระหวางผูเรียนดวยกนัเอง  สัดสวน

ของเนื้อหาที่นาํเสนอทางอินเทอรเน็ตกับการเรียนในหองเรียน  เทากับ 50 : 50  ซึ่งเพิม่ชองทางการ

ส่ือสาร และรูปแบบปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกับผูสอน ผูเรียนกับผูเรียน ผูเรียนกับเนื้อหา ผูเรียนกับ

บริบทในการเรียนรูทีห่ลากหลาย เพื่อนตอบสนองตอความแตกตางระหวางผูเรียน เพื่อใหไดผลดีที่สุด  

ซึ่งใชการจัดการเรียนการสอนบนเว็บเปนสือ่และเครื่องมือในการจัดการเรียนรู และการเรียนการสอน

แบบเผชิญหนาในชัน้เรียนปกติเขาดวยกัน   ซึง่มกีารจัดการเรียนการสอนดังนี ้

 

1.1  การเรียนการสอนบนเว็บ หมายถงึ การเรียนการสอนผานเว็บเปนการจัดการ

เรียนการสอนผานเครือขายเวิลด  ไวด เว็บ เพื่อใชสนับสนุนการเรียนการสอน ซึง่เปนการเปดโอกาส
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ทางการศึกษา ที่ใชส่ือหลายอยางผสมผสานกนัซึง่ชวยทําใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมาก

ยิ่งขึ้น และสามารถลดปญหาการเรียนในดานเวลาและสถานที ่

 

1.2  การเรียนการสอนในชั้นเรียนปกต ิ หมายถึง  การจัดการเรียนการสอนในชั้น

เรียนปกต ิ ที่มปีฏิสัมพันธระหวางครูผูสอนกับนักเรียน และนักเรยีนกับเพื่อนนักเรยีนดวยกนั โดยมี

สภาพแวดลอมในการจัดการเรียนการสอนในหองเรียนปกติทั่วไป 

 

2. การเรียนแบบรวมมือ  หมายถึง เทคนิคโปรแกรมการรวมมือในการอานและเขยีน  

CIRC(Cooperative Integrated Reading and Composition)  เปนเทคนิควธิีเรียนที่ใชสําหรับการ

อาน เขียน และทักษะอ่ืนๆทางภาษา เปนเทคนิคทีเ่หมาะกับวิชาภาษาอังกฤษ ประกอบดวย สมาชิกใน

กลุมม ี4 คน โดยสมาชิกในกลุมทาํกิจกรรมรวมกนั เชน กิจกรรมการอานแบบรวมมอื  และมีการ

จัดแบงหนาทีภ่ายในกลุม และนักเรยีนภายในกลุมทาํงานรวมกนัเปนทีม  โดยใช ข้ันการสอนแบบ

รวมมอืโดยใชเทคนิค  CIRC   ( Stevens  R., and others. 1987  อางถึงใน นาตยา  ปลันธนานนท, 

2543)  

      1 .  แบงกลุมนักเรียนตามระดับแบบของบุคลิกภาพนักเรียนในกลุมทาํกิจกรรมการอาน

แบบเรียนรวมกัน 

       2.  ครูจัดกลุมใหมโดยใหแตละทีมมนีักเรียนมีบุคลิกภาพแตกตางกนั 2 แบบ โดย

สมาชิกในกลุมทํากิจกรรมรวมกนั เชน กิจกรรมการอานแบบรวมมือ  และมีการจัดแบงหนาที่ภายใน

กลุม และนักเรียนภายในกลุมทํางานรวมกนัเปนทมี 

       3.  ครูพบกลุมการอานประมาณวันละ 20 นาท ีแจงวัตถปุระสงคในการอาน แนะนาํ

คําศัพทใหม ทบทวนคําศัพทเกา ครูกําหนดเรื่องที่อานแลวใหนักเรียนทํากจิกรรมตามที่ครูจัดเตรียมไวให 

       4.  หลังจากกจิกรรมการอาน ครูนําอภิปรายเรื่องที่อาน  

       5.  นักเรียนไดรับการทดสอบการอานเพื่อความเขาใจ  

 

3. บุคลิกภาพ (Personality) หมายถงึ แบบแผนของพฤติกรรมที่คอนขางคงที่ของบุคคล  ใน

การวิจยัครั้งนี ้ผูวิจัยแบงบุคลิกภาพออกเปน  2  แบบ  ( Jung, 1959)  คือ บุคลิกภาพแบบแสดงตัว  

(Extrovert) และ บุคลิกภาพแบบเก็บตัว (Introvert)  

 

  3.1 บุคลิกภาพแบบแสดงตัว  (Extrovert)  หมายถงึ  ลักษณะของบคุคลที่มี

แนวความคิดโดยยึดเอาความจริงภายนอก หรือส่ิงแวดลอมเปนหลัก  ไมชอบทาํงานหรือศึกษาโดย

ลําพงั แนวคิดจะมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา เปนบุคคลที่ชอบเขาสงัคม ชอบมีเพื่อนมากชอบ
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กิจกรรมทีท่ําใหเกิดความตืน่เตน ไมชอบความจาํเจ มองโลกในแงดี  เปนคนที่แสดงอารมณ และ

ความรูสึกอยางเปดเผย 

 

  ในการวิจัยครัง้นี ้บุคลิกภาพแสดงตัว (Extrovert)  คือ นักเรียนที่ไดคะแนนจากการทํา

แบบทดสอบ MPI  ตั้งแต เปอรเซ็นตไทลที่  75-99  จํานวน  32  คน 
 
3.2 บุคลิกภาพแบบเก็บตัว (Introvert)  หมายถงึ ลักษณะของบุคคลที่มีแนวคิด 

ชอบฝนแนวคิดและการกระทําไมยึดถือเอาสิ่งตางๆ และไมข้ึนกับสภาพแวดลอม ชอบทํางานหรือ

ศึกษาตามลําพัง มากกวาทีจ่ะทาํงานกับคนอื่น ทาํกิจกรรมตางๆดวยความระมัดระวัง และมักวางแผน

ลวงหนา เจาระเบียบ  ซื่อสัตย ไมชอบความตื่นเตน  เปนคนไมชอบแสดงอารมณ และความรูสึก

ออกมาอยางเปดเผย 

 

  ในการวิจัยครัง้นี ้บุคลิกภาพแบบเก็บตัว (Introvert)  คือ นักเรียนที่ไดคะแนนจากการ

ทําแบบทดสอบ MPI  ตั้งแต เปอรเซ็นตไทลที่  1-15   จํานวน   32  คน 

 

4. การเรียนการสอนกลุมสาระการเรยีนรูภาษาอังกฤษ  หมายถงึ การสอนกลุมสาระการ

เรียนรูภาษาองักฤษ (อ 31101) ทกัษะการสอนอาน  นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่ 1 เปนการจัด

กระบวนการเรยีนรูตามขัน้ตอนโดยใชรูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรู  แบบ 2 W 3 P (สํานัก

มาตรฐานการศึกษาและพฒันาการเรียนรู, 2547)  ซึ่งมข้ัีนตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูดังตอไปนี ้
1. ขั้นเตรยีมความพรอมหรือนําเขาสูบทเรียน ( Warm up)   

                 เปนกิจกรรมที่จดัขึ้นเพื่อใหผูเรียนมีความพรอมที่จะเรียนเนื้อหาใหม หรือเปนการ

ทบทวนเนื้อหาที่ผานมาแลว 
2. ขั้นนาํเสนอ (Presentation)   
     เปนการปอนตัวภาษา (Language  input) แกผูเรียนทัง้นีเ้ปนตวัอยางภาษาที่ใช

ในชีวิตจริง และที่ครูผูสอนเลอืกใชในหองเรยีน 
3. ขั้นฝกทักษะ (Practice)   
    เปนการฝกตัวภาษาในสถานการณที่ครูผูสอนนําเสนอขั้นนําเสนอ  (Presentation)  
4. ขั้นนาํความรูไปใช (Production)   
     เปนกิจกรรมที่เนนใหผูเรียนไดใชภาษาที่นาํเสนอไปแลว  เพื่อสงเสริมใหผูเรียนได

ใชภาษาที่เรียนรูมาแลวโดยครูผูสอนแสดงบทบาทเปนผูคอยใหคําแนะนํา   และชวยเหลือ

ผูเรียนในการนําภาษาไปใช  (Product  language) 
 



 23 

5. ขั้นสรุปบทเรียน (Wrap  up)   
    เปนกิจกรรมที่จัดขึ้น เพื่อใหผูเรียนไดสรุปสาระสําคัญของบทเรียน 

 
5. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หมายถงึ  ความรูความเขาใจของผูเรียนและการนําความรูไปใช

ซึ่งจะประเมินหลังเรียนดวยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษ  

การสอนทักษะการอาน   เร่ือง Celebrations 

 
6. การจัดการเรียนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรยีนการสอนแบบรวมมือ

ในกลุมสาระการเรยีนรูภาษาอังกฤษ  หมายถงึ  การเรียนแบบผสมผสาน   (Blended learning)      

ที่เปนการเรียนการสอนทีน่าํเนื้อหาวิชาโดยผสมผสานวิธีเรียนผานระบบอิเล็กทรอนิกส (e-learning)  

กับการเรียนในหองเรียนแบบเดิม (Traditional Classroom) ดวยการจัดการเรียนการสอนแบบรวมมือ 

ซึ่งมีลักษณะทีเ่นนการจัดการเรียนการสอนทีน่ักเรียนจะตองมีปฏิสัมพนัธกับคนอ่ืน  ไดเรียนรูวิธีการ

ทํางานรวมกัน  โดยมีเปาหมายหรือความสาํเร็จรวมกนั  ยอมรับความแตกตางระหวางบุคคล  รูจัก

หนาที่ของตนเอง  แลกเปลี่ยนความคิดเหน็  ชวยเหลือซ่ึงกนัและกนั สามารถเรยีนรูวธิีแกปญหาหรอื

ทํางานรวมกัน ในการจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูภาษาองักฤษ โดยใชรูปแบบการจัด

กระบวนการเรยีนรู  แบบ 2 W 3 P  ในรายวิชา  อ 31101  นกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ตามหลักสูตร

กระทรวงศึกษาธิการ พทุธศกัราช 2544   
 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรบั 

1.  เพื่อเปนแนวทางในการพัฒนาโปรแกรมการเรียนแบบรวมมือในการเรียนการสอนบนเว็บ

แบบผสมผสาน  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ของนักเรียนที่มบีุคลิกภาพที่แตกตางกนั ในวิชา

อ่ืนๆตอไป 

2.  เพื่อใหทราบถึงประโยชนของการเรียนการสอนบนเวบ็แบบผสมผสาน ดวยการเรยีนแบบ

รวมมือ ที่ใชเทคนิค  CIRC  ในการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษ  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  

ที่มีบุคลิกภาพแตกตางกนั 

 3.  เพื่อเปดโอกาสใหผูเรียนไดฝกทักษะการทํางานรวมกัน โดยมีเทคโนโลยีสารสนเทศเปน

เครื่องมือชวยเหลือ และเปนการฝกทกัษะการเรยีนการสอนบนเวบ็ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปที ่1 



บทที่  2 
 

เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วของ 
  
 การวิจยัเรื่อง  ผลของการเรยีนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนการสอนแบบ

รวมมือในกลุมสาระการเรียนรูภาษาองักฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที1่ที่มีบุคลิกภาพแตกตางกนั  

ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิด ทฤษฏี หลักการ และงานวจิัยที่เกี่ยวของ  มีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

 

1.การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ 

 1.1 ธรรมชาตใินการเรียนรูภาษาตางประเทศ 

 1.2 พัฒนาการของการเรียนการสอนภาษาตางประเทศ 

 1.3 บริบทของการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ 

 1.4 การเรียนการสอนภาษาอังกฤษในประเทศไทย 

 1.5 แนวคิดพืน้ฐานของการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ 

  1.5.1 แนวคิดเกี่ยวกับการเรยีนรูภาษา 

  1.5.2 แนวคิดเกี่ยวกับการสอนภาษา  

 1.6  การจัดการเรียนการสอนภาษาในรายทักษะ 

  1.6.1. แนวคิดในการจัดการเรียนการสอนทกัษะการฟง 

  1.6.2. การจัดการเรียนการสอนทกัษะการพูดภาษาตางประเทศ 

  1.6.3  แนวคิดในการจัดการเรียนการสอนทกัษะการอาน 

  1.6.4. แนวคิดเกี่ยวกับการสอนทกัษะการเขียน 

2. การเรียนแบบผสมผสาน (Blended Learning) 

2.1 ความหมายของการเรียนแบบผสมผสาน 

  2.2 องคประกอบของการเรยีนแบบผสมผสาน 

  2.3 ลักษณะการเรียนการสอนแบบผสมผสาน 

  2.4 การออกแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสาน 

  2.5 ประโยชนของการเรียนแบบผสมผสาน 

  2.6 งานวิจัยทีเ่กี่ยวของกับการเรียนแบบผสมผสาน 

3. แนวคิดทฤษฎีที่เกีย่วของกับการเรียนแบบรวมมือ 

  3.1 ความหมายของการเรียนรูแบบรวมมอื 

3.2 ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการเรียนแบบรวมมือ 
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3.3 องคประกอบของการเรยีนรูแบบรวมมือ 

3.4 ประเภทและเทคนิคของการเรียนแบบรวมมือ 

3.5 ประโยชนของการเรียนแบบรวมมือ 

3.6 งานวิจัยทีเ่กี่ยวของกับการเรียนแบบรวมมือ 

4. แนวคิดทฤษฎีที่เกีย่วของกับบุคลิกภาพ 

 4.1 ความหมายของบุคลิกภาพ 

 4.2 การจาํแนกบุคลิกภาพตามแบบของ Jung (1995) 

  4.3 แบบทดสอบบุคลิกภาพ MPI (The Maudsley Personality Inventory) 

  4.4 งานวิจัยทีเ่กี่ยวของกับบุคลิกภาพ 
 
1.การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ 
 
 1.1 ธรรมชาติในการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
 
 การเรียนรูภาษาแมในวัยเดก็เปนสิง่ทีเ่กิดขึ้นตามปกตวิสิัยจะหลกีเลี่ยงไมได แตการที่จะ

เรียนรูภาษาตางประเทศหรอืภาษาที่สองไดนั้นนับวาเปนความสําเร็จชนิดหนึ่ง คนเปนจํานวนมากที่ไม

อาจเรียนภาษาตางประเทศไดอยางสัมฤทธิ์ผล ทัง้นี้เนื่องมาจากลกัษณะตามธรรมชาติดังตอไปนี ้ 

(พิณทิพย   ทวยเจริญ, 2539) 

 1.1 ในการเรียนภาษาตางประเทศนัน้ ผูเรียนไดเรียนรูภาษาของตนมาแลวบุคคลใดก็ตามที่

ใชภาษาเดียวหรือเรียนรูเพียงภาษาเดียวมาตั้งแตเด็กเลก็จะมีลักษณะแนวความคิดที่สัมพนัธกับ

ลักษณะภาษาแมนัน้ ๆ อยูตลอดเวลา เชน เรียนรูภาษาไทยมาตั้งแตเด็กเล็ก เมื่อคิดก็มักจะคิดในแวด

วงของภาษาไทย ในสิ่งแวดลอมแบบไทย ๆ เปนตน การเรียนภาษาตางประเทศจงึไมไดผลเทาที่ควร 

 1.2 ในการเรียนภาษาตางประเทศนัน้ ผูเรียนมกัจะพบปญหาทางดานวัฒนธรรมและ

สถานการณทีต่างไปจากภาษาแม ความแตกตางเหลานีน้อกเหนือไปจากความแตกตางทางดานภาษา 

ซึ่งไดแกความแตกตางดานเสียง คาํ ความหมาย และลกัษณะทางไวยากรณ ปญหาทางวัฒนธรรมที่

เกิดขึ้นนัน้หมายถงึ การจัดหมวดหมูสิง่ของ คน ลักษณะอาการ เวลา ตลอดจนสถานที ่เชน เมื่อพดูถึง

ทานอาหารของผูเรียน ยอมแตกตางไปจากการทานอาหารของเจาของภาษาที่ผูนั้นกําลังเรียนอยู 

เปรียบเทยีบคนไทยกับคนอังกฤษซึ่งมีแนวคิดในเรื่องอาหารแตกตางกัน สิง่เหลานี้เปนอุปสรรคในการ

เรียนภาษาตางประเทศใหไดผล  
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 1.3 ปญหาทางดานอาย ุในการเรียนภาษาตางประเทศนั้น ยิง่ผูเรียนอายุมากขึ้นผูนั้นก็ตอง

ใหความสนใจและความพยายามมากขั้น  ทัง้นี้เนื่องจากเกิดมีความเคยชินกบัรูปแบบหรือโครงสรางที่

ใชในภาษาแม และมักจะนาํไปใชในภาษาตางประเทศ หรือที่เรียกวาเกิดการแทรกซอนของภาษาแม 

 เมื่อพูดถงึอายเุชื่อกันวาในระดับระบบเสียง เด็กจะเรียนไดดีกวาผูใหญ กลาวคือ ถาเรียน

หลังวัยรุนซึง่มวีุฒิภาวะทางสมอง และการทํางานของสมองคงตัวไมยดืหยุนอกีตอไป การออกเสยีง

ตางประเทศมกักระทาํไดไมเหมือนเจาของภาษา ดงัเหตุผลที่ไดอธิบายไวแลวในเรื่องภาษากับสมอง 

อยางไรก็ตามอาจมีขอยกเวนในเรื่องสภาพแวดลอม เวลา การฝกฝนแกไข ถามีเวลาในการเรียนการ

ฝกงาน และไดฝกฝนในสิง่แวดลอมที่ใชภาษาตางประเทศนัน้ ๆ จริงจัง ประกอบกบัมีผูสอนหรือผู

ชวยเหลือแกไขใหสม่ําเสมอ ผูใหญก็อาจจะออกเสยีงคลายเจาของภาษาได 

 

 อิทธิพลดานตาง ๆ ทีม่ีตอการเรียนภาษาตางประเทศประกอบดวยอทิธิพลทางภาษา สังคม 

และจิตวิทยาเปนลําดับไป  อิทธิพลทางดานภาษา ผูเรียนภาษาตางประเทศทีม่ีรูปแบบทางภาษา

คลายคลึงกับภาษาแม เชน ภาษาสแปนิช กับภาษาอิตาเลียน ภาษาเยอรมันกับภาษาดัช ยอมมีผล

แตกตางไปจากผูเรียนภาษาตางประเทศทีม่ีรูปแบบทางภาษาแตกตางไปจากภาษาแม เชน ไทยกบั

อังกฤษ หรือจีนกับฝร่ังเศส เปนตน ในที่นีจ้ะไดพิจารณาเปนระดับดังนี ้

 ระดับระบบเสียง ความยากลําบากในการเรียนภาษาตางประเทศขึ้นอยูกับเสียงและ 

จํานวนระบบเสียงของภาษาแม คนไทยที่เรียนภาษาอังกฤษตองเรยีนระบบเสียงพยญัชนะของ

ภาษาอังกฤษคอนขางมาก สวนคนพูดภาษาอังกฤษที่เรียนภาษาไทยจะตองเรียนระบบสระมาก จึงทาํ

ใหเกิดความยากลําบากขึน้  

 ระดับไวยากรณ การเรียนไวยากรณของภาษาที่มาจากตระกูลเดียวกันยอมงายกวาการ

เรียนไวยากรณของภาษาทีต่างตระกูล เชน คนไทยเรียนภาษาลาว ยอมงายกวาการเรียนภาษาองักฤษ

เปนตน 

 ระดับความหมาย ปญหาทีเ่กิดขึ้นก็คือ การใชศัพทคําหนึ่ง ๆ ผิดความหมาย หรือไมตรง

ความหมาย หรือการแปลความโดยไมคํานงึถึงสถานการณหรือบริบทกจ็ะทาํใหความหมายผิดไป 

   

 ในปจจุบันประเทศตาง ๆ ใหความสําคัญตอการเรียนการสอนภาษาตางประเทศเปนอันมาก 

ทั้งนี้เนื่องจากความกาวหนาทางดาน อุตสาหกรรม วทิยาศาสตร และเทคโนโลย ีตลอดทั้งความสะดวก

รวดเร็วในการติดตอคมนาคม ทาํใหประเทศตาง ๆ มีความใกลชิดกัน ตองพึง่พาอาศยักันมากขึน้ จงึ

เกิดความจาํเปนที่จะตองใชภาษาตางประเทศ เปนสื่อกลางในการติดตอกันในดานตาง ๆ 

ภาษาอังกฤษนับวาเปนภาษาตางประเทศที่สําคัญ และแพรหลายทีสุ่ด อาจกลาวไดวาแทบทกุประเทศ

ในโลกเรียนภาษาองักฤษเปนภาษาตางประเทศ ภาษาอังกฤษจึงเปนภาษาที่จําเปนในการศึกษาขั้นสูง
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ทั้งในและนอกประเทศเพราะตําราทางวิชาการขั้นสูงไดจดัพิมพเปนภาษาอังกฤษเปนสวนใหญ ผูที่รู

ภาษาอังกฤษจึงสามารถเขาใจความคิด ทัศนคติ วัฒนธรรมของชนชาติอ่ืน ตลอดจนความกาวหนา

ทางวทิยาการใหม ๆ และความเคลื่อนไหวของโลกทัง้ทางดานการเมือง  เศรษฐกิจ  สังคม  และอ่ืน ๆ 

ไดเปนอยางดี 

 ในการเรียนภาษาตางประเทศ ไมวาจะเปนภาษาใด จุดมุงหมายยอมเหมือน ๆ กนั โดยทั่วไป

แลวมักจะมีจดุมุงหมายที่จะพัฒนาปญญาของผูเรียน ใหผูเรียนสามารถใชภาษานัน้ในการสื่อสารกับ

ชาวตางประเทศไดอยางถูกตองเหมาะสม และเปนที่เขาใจกันในหมูชนนอกจากนี้ยงัมุงเนนใหผูเรียน

เขาใจถึงวัฒนธรรม และการดํารงชีวิตของชนชาติเจาของภาษานัน้ไดอยางถองแทขึ้น สามารถใชภาษา

นั้น ๆ เพื่อประโยชนในการประกอบอาชีพและการศึกษาตอในข้ันสูง หรือในตางประเทศได 

 
 1.2 พัฒนาการของการเรยีนการสอนภาษาตางประเทศ 
 

 สุมิตรา  อังวฒันกุล (2535)  ไดกลาวไววา เมื่อศึกษาถงึความเปนมาทางการเรียนการสอน

ภาษาตางประเทศจะพบวามพีัฒนาการที่แตกตางกนัออกไป ตามภูมิภาคของประเทศตาง ๆ ตาม

ภาษา และสถาบันตาง ๆ อยางไรก็ตามอาจกลาวไดวา การเรียนการสอนภาษาตางประทศนัน้ เร่ิมมา

ตั้งแตสมัยอาณาจักรโรมันโดยชาวโรมนัจะเรียนภาษากรีกเปนภาษาทีส่อง และเมื่ออาณาจักรโรมนั

ขยายอาณาเขตกวางขวางออกไป ภาษาลาตินกก็ลายเปนภาษาสากลในโลกตะวันตก เปนภาษาทีใ่ช

กันทั่วไป ทั้งในโบสถ และในการสอนวิชาการอื่น ๆ จนตองมีการเรียนการสอนภาษาละตนิขึ้น นับไดวา

ภาษาลาตนิเปนภาษาตางประเทศภาษาแรกที่มีการเรียนการสอนในโรงเรียน จนถงึปลายศตวรรษที่ 

18 สวนใหญจะเนนการสอนไวยากรณสําหรับการสอนภาษาตางประเทศอื่น ๆ ในชวงกอนศตวรรษที่ 

19 ก็ไดนําวธิกีารสอนภาษาลาตินนี้มาใชโดยการเนนใหทองจํากฎเกณฑไวยากรณ และการแปล

ประโยคตาง ๆ ในภาษาตางประเทศ มาเปนภาษาของตนเอง 

 ในศตวรรษที่ 19 ไดมีผูคิดหาวธิีสอนภาษาตางประเทศขึ้นใหม เอช เอช สเติรน (H.H. Stern 

1983) ไดสรุปการเปลี่ยนแปลงที่สาํคัญเกีย่วกับการเรียนการสอนภาษาตางประเทศ ออกเปน 4 ชวง 

ดวยกนั คือ  

 
 ชวงที่ 1 :  ค.ศ. 1880 ถึงระยะเริ่มตนของสงครามโลกครั้งทีห่นึ่ง 
 ในชวงนีถ้ือเปนชวงทีม่ีการนาํภาษาตางประเทศเขามาไวในหลักสูตรของโรงเรียนและ

มหาวิทยาลยัในประเทศตาง ๆ มากขึ้น และมีการปฏิรูปวธิีการสอนภาษา โดยไดเนนการใช

ภาษาเปาหมายเปนสื่อในการสอน และหลกีเลี่ยงการใชภาษาแมในหองเรียน รวมทัง้งดการแปลตาม

แบบวิธีสอนด้ังเดิม ซึง่วธิีสอนที่ไดรับการปฏิรูปคร้ังนี้มีชือ่หลายอยาง เชน วิธีสอนแบบปฏิรูป (Reform 
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Method) วิธีสอนแบบธรรมชาติ (Natural Method) วิธสีอนแบบสัทศาสตร (Phonetic Method) แตชื่อ

ที่นยิมใชมากที่สุด คือ วิธีสอนแบบตรง (Direct Method) ในชวงนี้นกัสัทศาสตรมีบทบาทที่สําคญัที่ทาํ

ใหเกิดการเปลีย่นแปลงวิธีการสอนทั้งทฤษฎีและการปฏิบัติในหองเรียน 
 ชวงที่ 2 : สงครามโลกครัง้ที่ 1 ถึง ค.ศ. 1940 
 ผลของสงครามโลกครั้งที่ 1 ทําใหเกิดความพยายามทีจ่ะสรางความเขาใจระหวางประเทศ

มากขึ้น ทําใหเกิดการสงเสริมการเรียนภาษาตางประเทศขึ้น การเปลีย่นแปลงที่เหน็ไดอยางชัดเจน

ในชวงนี้คือ ความพยายามในการหาแนวทางการแกไขวิธสีอนภาษาในชวงที่ผานมา โดยเนนการ

ปฏิบัติใหมากขึ้น ดังตัวอยาง วธิีสอนแบบเนนการอาน ( A Reading Approach)  นําเสนอโดย ไมเคิล 

เวสท (Michael West ) ชาวอังกฤษ ซึง่เนนการสอนอานเพราะเห็นวาเปนทักษะที่งายที่สุด และมี

คุณคาที่สุดตอผูเรียนในการเรียนภาษาองักฤษในระยะเริ่มแรกนอกจากนี ้สมาคมนกัวิชาการใน

โรงเรียนระดับมธัยมศึกษา (1929) ในประเทศอังกฤษไดเสนอวิธีสอนแบบผสมผสาน (Compromise 

Method) ซึ่งเปนการผสมผสานระหวางวธิีสอนแบบตรง กับวิธีสอนแบบไวยากรณ และแปล และถือวา

เปนแนวทางการแกไขวิธีการสอนภาษาแนวหนึ่ง  

 ในชวงนี ้ยงัไดมีความพยายามที่จะแกปญหาการสอนภาษาโดยใชวิธทีางการวิจัยเขามา

เกี่ยวของดวย 
 ชวงที่ 3 : สงครามโลกครัง้ที่สอง ถึง ค.ศ. 1970 
 จุดเริ่มตนของการเปลี่ยนแปลงในชวงสงครามโลกครั้งทีส่อง คือ การกอต้ังโปรแกรมการสอน

ภาษาตางประเทศใหแกทหารที่ออกไปรบในสงคราม (The Armed Forces’ Foreign Language 

Training Programs) โปรแกรมดังกลาวไดกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงแนวคิดการสอนภาษาในประเทศ

สหรัฐอเมริกา โดยไดระดมความคิดผูรูทางดานภาษาศาสตรในการหาวิธีการสอนภาษาทีม่ี

ประสิทธิภาพใหแกเหลาทหารที่จะออกไปสูสนามสงคราม วิธีสอนภาษาที่ถูกนําเสนอในชวงนี ้ก็คือ วธิี

สอนเหลาทหาร (Army Method) ซึ่งเนนการฝกแบบเขม (Intensive Training) และการพูดเปนสาํคญั 

วิธีสอนแบบนีม้ีอิทธพิลอยางมากตอแนวคิดทางการเรยีนการสอนภาษาในชวงหลงัสงครามโลกครั้งที่

สอง  

 หลังจากสงครามโลกครั้งที่สองสิ้นสุดลง หลาย ๆ ประเทศเริ่มเผชิญกับปญหาการจัดการ

เรียนการสอนภาษาในประเทศของตน สืบเนื่องมาจากภาษาบางภาษาไดรับเลือกใหเปนภาษาของโลก 

(World Languages) และเปนภาษาทางราชการที่ใชสื่อสารในองคการระหวางประเทศ เชน UN และ  

UNESCO ดังนั้น ภาษาเหลานี้จงึไดรับการบรรจุเขาไวในหลกัสูตร และมีการจัดใหเรียนเปนภาษาที่

สองในโรงเรียนตาง ๆ ปรากฏการณของการเปลี่ยนแปลงที่ตามมาก็คอื การนําแนวคิดทาง

ภาษาศาสตร สังคมวทิยา และจิตวิทยา มาใชแกปญหาในการสอนภาษา ไดมีการคิดหาวธิีการ

ปรับปรุงการเรยีนรูภาษาที่สองโดยการนาํเอาเทคโนโลยทีี่ทนัสมัยเขามาชวยสอน ไดแก เครื่อง
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บันทกึเสียงหองปฏิบัติการภาษา วทิยุ โทรทัศน และเครือ่งคอมพวิเตอร เปนตน นอกจากนี้ยังไดคิดคน

วิธีสอนใหม คอื วิธีสอนแบบฟง พูด (The Audio Lingual Method)  ขึ้นในชวงป ค.ศ. 1950-ค.ศ. 1960 

วิธีสอนแบบฟง พูดนี้ ไดรับแนวคิดมาจากทฤษฎีไวยากรณเชิงโครงสรางที่เนนโครงสรางทางภาษา 

(เสียง ศพัท และไวยากรณ) เปนสําคัญและมีความคิดเหน็สอดคลองกบันักจิตวทิยา เชน บ.ีเอฟ.สกิน

เนอร (B.F.Skinner) ที่เห็นวา ภาษาเปนพฤติกรรมอยางหนึง่ซึ่งเกิดจากความสมัพนัธของสิ่งเราและ

ปฏิกิริยาตอบสนอง วิธีสอนดังกลาวไดรับความนิยมในการนาํไปปฏิบัติอยางแพรหลายในประเทศตาง ๆ   

 ตอมาในชวงป ค.ศ. 1957 ถงึ ค.ศ. 1965 ไดมีการเปลี่ยนแปลงแนวการสอนขึ้นใหม อัน

เนื่องมาจากความเคลื่อนไหวทางทฤษฎีภาษาศาสตร เมื่อ นอม ชอมกี้ (Noam Chomsky) ไดเสนอ

ทฤษฎีไวยากรณปริวรรตขึ้น ทฤษฎนีี้มีแนวคิดแตกตางจากทฤษฎีไวยากรณเชิงโครงสรางกลาวคือ 

ภาษาเปนระบบที่มีกฎเกณฑตาง ๆ ควบคุมอยู ความรูเร่ืองกฎเกณฑเหลานี้จะชวยใหผูเรียนเขาใจ

ภาษา และใชภาษาไดดังนัน้จึงไดมีการผสมผสานแนวคิดจากทฤษฎไีวยากรณปริวรรต และทฤษฎี

ทางดานจิตวทิยาความคิดความเขาใจเขาดวยกัน และเสนอวิธีสอนแบบใหม คือ การสอนคามทฤษฎี

การเรียนรูแบบความรูความเขาใจ (Cognitive Code Learning  Theory) ขึ้น 
 ชวงที่ 4 : ทศวรรษที ่70 และตอนตนทศวรรษที่ 80  
 ชวงป ค.ศ. 1970 เปนตนมา ไดมีนักทฤษฎกีารสอนภาษาหลายทานเริม่มีความเหน็ไม

สอดคลองกับแนวคิดของ นอม ชอมสกี ้(Noam Chomsky) ดวยเหตุนี้ จงึทาํใหนักการศึกษาดานภาษา

หลาย ๆ ทานไดพยายามคิดหาแนวทางสอนภาษาใหมข้ึนมา ซึ่งสามารถสรุปการเปลี่ยนแปลงในชวงนี้

ได 5 ประการ คือ  

 
 1. วธิีสอนแบบใหม (New Method) 
  พัฒนาการในดานตาง ๆ ของชวงป ค.ศ. 1970-1980 นั้น สามารถมองไดจากปฏิกิริยาตอ

แนวคิดเกี่ยวกบัวีสอนในการเรียนรูภาษาทีส่อง ถงึแมวาจะมีปฏิกิริยาตอตานวิธีสอนตาง ๆ แตกม็ีวิธี

สอนบางวิธทีี่เราความสนใจของครูผูสอน ยกตัวอยางเชนวีสอนแบบเงยีบ (The Silent Way) ซึ่ง

พัฒนาขึ้นโดย กาเลบ็ เกตเตก็โน (Caleb Gattegno) วิธสีอนแบบกลุมสัมพันธ (Community 

Language Learning) ซึ่งพฒันาขึน้โดย ชาลล เคอรรัน (Charles Curran) และวิธีสอนแบบชักชวน 

(Suggestopedia) ซึ่งพัฒนาข้ึนโดย จอรจี โลซานอฟ (Georgi Lozanov)  วธิีสอนทั้งสามแบบเกดิขึ้น

ในชวงทศวรรษที่ 60 แตไดรับความนิยมในทศวรรษที่ 70 

 
 2. แนวคิดใหมตอการจัดหลักสูตรทางดานภาษา 
  การเปลี่ยนแปลงในชวงนี้ จะเห็นไดจาการหันความสนใจจากระเบยีบวิธีสอนมาสู

จุดประสงคของการสอนภาษา เนื้อหาของภาษาและการออกแบบหลักสูตร ในประเทศอังกฤษไดมีกลุม
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นักภาษาศาสตรประยุกต ไดแก เจ บ ีพ ีเอลเลน (J.B.P. Allen) ซี เอ็น เคดลิน (C.N. Cadlin) เฮ็นร่ี วิโด

สัน ( S.P. Corder) เอส พ ีคอรเดอร (Henry Widdowson) เดวิด วิลคินส (David Wilkins) และบคุคล

อ่ืน ๆ ไดศึกษาแนวคิดใหม ๆ ที่ไดจากการวิเคราะหขอความในภาษาพูด ทฤษฎีการแสดงออกทางดาน

คําพูด  (A Speech Act Theory) และสิ่งแปลกใหมที่คนพบทางดานภาษาศาสตร และภาษาศาสตร

สังคม ไดมีการรวมกลุมระหวางผูรอบรูในระดบัชาติในแถบทวีปยุโรป เพื่อจัดสรางหลักสูตร

ระดับพื้นฐาน (Threshold Level) ซึ่งเปนหลักสูตรที่เนนสิง่ที่ผูเรียนจะสามารถทําไดมากกวาเนน

รูปแบบของภาษา โดยถือวาภาษาคือทักษะ และมีองคประกอบที่สําคัญ 2 ประการ คือ ความหมาย 

และการใชภาษา และหลักสตูรแบบเนนหนาที่และการสื่อสารความหมาย (Functional-Notional) ซึ่งมี

ลักษณะที่สาํคัญคลายกับหลักสูตรแบบแรกนอกจากนี้ ยงัมีแนวคิดใหม ๆ ในการจัดโปรแกรมหลักสูตร

ในรูปตาง ๆ อาทิเชน หลักสตูรภาษาเฉพาะกิจสําหรับผูเรียนที่ประกอบอาชีพในดานตาง ๆ และ

นักศึกษาที่เรียนอยูในมหาวทิยาลยั เปนตน 

 
 3. การเนนความสัมพันธและความแตกตางระหวางบุคคลในหองเรียนภาษา 
  ไดมีการเนนผูเรียนเปนศูนยกลางของการเรียนการสอน มีการสรางบรรยากาศการเรยีน

การสอนใหเปนแบบกันเอง โดยเนนความสัมพันธระหวางผูเรียนกับครู และผูเรียนกบัผูเรียนมากขึน้ 

 
 4. การวิจยัทางดานการเรยีนการสอนภาษา  
 สืบเนื่องมาจากการโตแยงกนัอยางมากมายเกีย่วกับวิธสีอนแบบตาง ๆ ดังนัน้นกัทฤษฎี

ทางการเรียนการสอนจงึมีความตองการทีจ่ะศึกษา เพื่อความเขาใจอยางลกึซึ้งเกี่ยวกับกระบวนการ

เรียนรูภาษาทีส่องใหมากยิง่ขึ้น จึงไดหันมาสนใจทําการวิจัยเกีย่วกับการเรียนภาษาที่สองกนัอยาง

กวางขวาง 

 
 5. การสอนภาษาตามแนวการสอนเพื่อการสื่อสาร 
 ตั้งแตชวงกลางทศวรรษที่ 70 เปนตนมา การเรียนการสอนภาษาไดเนนสมรรถภาพในการ

สื่อสาร เดล ไฮมส (Del Hymes) เปนคนแรกที่นาํเอาคาํวา “สมรรถภาพทางดานการสื่อสาร” มาใชเพื่อ

เปรียบเทยีบ “สมรรถภาพทางดานภาษา” ของ นอม ชอมสกี้ (Noam Chomsky)  ซึง่สะทอนใหเหน็ถงึ

แนวคิดเกี่ยวกบัการใชภาษาในสังคมมากยิ่งขึ้น และนาํไปสูแนวคิด การสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร

ในชวงตนทศวรรษที่ 80 เปนตนมา 

 จากพัฒนาการทางการเรียนการสอนภาษาตางประเทศดังกลาวขางตน จะเหน็ไดวาการ

เรียนการสอนภาษาตางประเทศนัน้มีการเปลี่ยนแปลงการสอนทัง้ทางดานทฤษฎีการวิจัยและการ
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ปฏิบัติมาเรื่อย ๆ จนถึงปจจุบัน ซึง่พฒันาการดังกลาวจะชวยใหเห็นภาพของแนวคดิและทฤษฎี

เกี่ยวกับการสอนภาษาในปจจุบันไดชัดเจนยิง่ขึ้น 

  
 1.3 บริบทของการเรยีนการสอนภาษาอังกฤษ 
 บทบาทของภาษอังกฤษในประเทศตาง ๆ นัน้ ยอมแตกตางกนัออกไป ซึ่งยอมมีผลตอ

นโยบายในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในประเทศนัน้ ๆ ถาสามารถวิเคราะหบทบาทของ

ภาษาอังกฤษในประเทศตาง ๆ ได ยอมจะชวยใหเขาใจหลักสูตรและกระบวนการเรยีนการสอน

ภาษาอังกฤษที่ดําเนินอยูไดอยางชัดเจน เอลเลียตต เอล จูดด (Elliott L.Judd 1989  อางถงึใน สมุิตรา  

อังวัฒนกุล,2535)  ) ไดจัดแบงปริบทการเรียนการสอนภาษาอังกฤษตามการใชภาษา โดยดูจากผูใช

และวัตถุประสงคในการใชออกเปน 4 ประเภท คือ  

 
 1. การสอนภาษาอังกฤษในฐานะเปนภาษาทีส่อง (Teaching of English as a Second 
Language = TESL)  
 การใชภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สองหมายถึงการใชภาษาอังกฤษเปนภาษาพูดในการสื่อสาร

ของผูพูดที่ไมไดเปนเจาของภาษา แตตองใชภาษาอังกฤษเปนภาษาพืน้ฐานในการแสดงความรูสึกนึก

คิดของพวกเขาดังเชนการใชภาษาอังกฤษของพวกอพยพ ดังนัน้ในการจัดการเรียนการสอนภาษา

ประเภทนี ้จะเนนทั้ง 4 ทักษะ คือ ฟง พูด อาน และเขียน ไปพรอมกัน และมีการใชทําเนียบภาษาทุก

รูปแบบ ตั้งแตแบบกันเองไปจนถงึแบบที่เปนทางการ การจัดการสอนภาษาอังกฤษในฐานะเปนภาษา

ที่สอง จะพบไดในประเทศสหรัฐอเมริกา ประเทศอังกฤษ ประเทศจาไมกา บารบาโดส ทรินิแดด เปนตน  

  
 2. การสอนภาษาอังกฤษในฐานะเปนภาษาเสริม (Teaching of English as an 
Additional Language = LEAL)  
 การใชภาษาอังกฤษเปนภาษาเสริม หมายถึง การใชภาษาอังกฤษระหวางผูพูดที่ไดเรียน

ภาษาใดภาษาหนึ่งเปนภาษาแรก (Another Primary Language) มาแลวกับคูสนทนาทีม่ีภาษาแรก

แตกตางกนัออกไป สถานการณดังกลาวอาจพบในประเทศที่ใชภาษาอังกฤษเปนภาษาในการสือ่สาร

ภายในประเทศ (Intracountry Communication)  

 จะเหน็ไดวาสถานการณแบบ EAL จะมีลกัษณะที่คลายคลึงกับสถานการณแบบ ESL 

อยางไรก็ตาม จะมีบางสวนที่แตกตางกัน โดยเฉพาะอยางยิง่ในดานการใชภาษาในสังคม 

ภาษาอังกฤษในสถานการณแบบ EAL จะใชไดจํากัด กลาวคือ จะใชในทาํเนียบภาษาทีเ่ปนทางการ 

(Formal Registers) เทานัน้ อาทเิชน ในกจิกรรมงานตาง ๆ ของรัฐบาล การพาณิชยภายในประเทศ 

และการสื่อการมวลชน นอกจากนี้จํานวนประชาชนที่ใชภาษาอังกฤษในสถานการณแบบ EAL จะมี
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ปริมาณนอยกวาแบบ ESL และบุคคลเหลานัน้จะมีสถานภาพทางสงัคมที่สูงดวย ดงันัน้การจัดการ

เรียนการสอนภาษาแบบ EAL จะตองเนนทกัษะทั้ง 4 คือ ฟง พูด อาน และเขียน เชนเดียวกับ ESL 

และการจัดการเรียนการสอนในลักษณะดงักลาวจะพบในประเทศตาง ๆ ที่เคยเปนเมืองขึ้นของประเทศ

อังกฤษ และประเทศสหรัฐอเมริกา เชน ประเทศไนจีเรีย ฟจิ ไลเบียเรีย บอสวานา และกานา เปนตน 
  
 3. การสอนภาษาอังกฤษในฐานะเปนภาษาเพื่อการสื่อสารในวงกวาง(Teaching of 
English as a Language of Wider Communication = TELWC)  
 การใชภาษาอังกฤษในสถานการณแบบ ELWC หมายถึง การใชภาษาอังกฤษในการติดตอ

ระหวางประเทศ แตไมใชเพื่อติดตอภายในประเทศ เนื่องจากภาษาอังกฤษไดกลายเปนภาษากลาง

สําหรับการติดตอตางประเทศ (Lingua Franca) ประชาชนจึงมีความตองการจะใชภาษาอังกฤษ เพื่อ

เปนสื่อกลางในการหาความรูทางดานวิทยาศาสตรเทคโนโลย ีและการติดตอในดานการพาณิชย การ

ใชภาษาอังกฤษในสถานการณแบบ ELWC นี้จงึอยูในวงจํากัด เนนการใชทักษะทางภาษาเฉพาะอยาง

เทานัน้  

 ดังนัน้ การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษแบบ ELWC จึงเนนทักษะการอานมากกวา

ทักษะการฟง พูด และเขียน และจะพบในประเทศญี่ปุน ไตหวัน อินโดนีเซีย ทนัซาเนยี เยอรมนั เปนตน 
  
 4. การสอนภาษาอังกฤษในฐานะเปนภาษาตางประเทศ (Teaching of English as a 
Foreign Language = TEFL) 
 สถานการณทีใ่ชภาษาอังกฤษแบบ EFL นัน้ ไดแก การทีภ่าษาอังกฤษจัดเปน

ภาษาตางประเทศภาษาหนึ่งที่เรียนในโรงเรียน และมีการใชคอนขางนอย หลงัจากที่ผูเรียนไดจบ

การศึกษาไปแลว โอกาสในการใชภาษาองักฤษจะเปนแบบไมถาวร กลาวคือ จะใชภาษาอังกฤษก็

ตอเมื่อไดเจอชาวตางประเทศซึ่งไดแกนกัทองเที่ยว ดังนั้น การเรียนการสอนมักจะเนนวรรณคดีและ

วัฒนธรรมชั้นสูง ทั้งนี้เพราะผูเรียนไมคอยจะมีโอกาสไดใชภาษาอังกฤษในการสื่อสาร การเรียนการ

สอนจึงอยูในกลุมเฉพาะ เชน พวกทีจ่ะไปเปนครู ภาษาองักฤษจึงมฐีานะเปนเพยีงภาษาตางประเทศ

ภาษาหนึง่เทานั้นเอง เชน การเรียนการสอนภาษาอังกฤษในประเทศไทย เปนตน  

 นอกจากการแบงปริบทการเรียนการสอนภาษาอังกฤษตามลักษณะของการใชภาษาใน

สถานการณตาง ๆ แลว ยังไดมีการแบงปริบททางการเรยีนการสอนโดยดูจากวัตถุประสงคของการ

เรียนรูทัง้นี้สืบเนื่องมาจากแนวความคิดทีมุ่งสอนภาษาอังกฤษตามความตองการในการใชภาษาและ

ความสนใจของผูเรียนเปนหลัก 

 พีเตอร สตรีเวนส (Peter Strevens 1977 อางถงึใน สุมติรา  อังวัฒนกุล,2535)  ) ไดแบง

ปริบทของการเรียนการสอนภาษาอังกฤษตามวัตถุประสงคของการสอนภาษาออกเปน 2 กลุม ดงันี ้
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 1. ภาษาอังกฤษทัว่ไป (General English) ซึ่งถือวาภาษาเปนสวนหนึ่งของประสบการณทาง

วัฒนธรรมและการพฒันาทางอารมณและสมองของผูเรียน การเรียนการสอนภาษาอังกฤษ จึงเนน

ภาษาอังกฤษพื้นฐาน คือ เนนไวยากรณของรูปประโยคตาง ๆ รวมทัง้ทกัษะทั้ง 4 คือ ฟง พูด อาน และ

เขียน 

 2. ภาษาอังกฤษเพื่อวัตถุประสงคเฉพาะ หรือภาษาองักฤษเฉพาะกิจ (English for Special 

Purposes : ESP) เปนการเรียนภาษาอังกฤษเพื่อสนองความตองการโดยเฉพาะของผูเรียน ซึ่งมี

จุดประสงคทีจ่ะใชภาษาองักฤษเพื่อการหนึ่งการใดโดยเฉพาะ ภาษาองักฤษเพื่อจุดประสงคเฉพาะนี้ 

ยังแบงไดเปน 2 ประเภท คือ  

  2.1 การใชภาษาอังกฤษเพือ่การเรียนในสาขาวิชาตาง ๆ (English for Academic 

Purposes) ซึ่งถือวาภาษาองักฤษเปนเครื่องมือในการแสวงหาวิทยาการใหม ๆ เชน วิทยาศาสตร และ

เทคโนโลยีเกษตรศาสตร และวิศวกรรมศาสตร เปนตน 

 2.2 การใชภาษาอังกฤษเพือ่การงานและอาชีพ (English For Occupational purposes) ซึ่ง

ถือวาภาษาองักฤษเปนเครื่องมือในการประกอบอาชพี เชน เปนมัคคุเทศก ชางเทคนิค เลขานุการ เปน

ตน 

 ดังนัน้ ในการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเพื่อใหมีประสิทธิภาพ ครูควรจะมคีวามรู

ความเขาใจฐานะของภาษาที่เรียนและจุดประสงคหลักของการเรียนการสอนอยางถองแท 

 
 1.4 การเรียนการสอนภาษาอังกฤษในประเทศไทย 
  

 สําหรับประเทศไทย ภาษาองักฤษเปนภาษาตางประเทศที่มีผูนยิมเรยีนมากที่สุด (สุมิตรา  

อังวัฒนกุล, 2535) ภาษาอังกฤษเริ่มเขามามีสวนเกีย่วของกับชีวิตของคนไทยตั้งแตป  พ.ศ. 2391 ใน

รัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระนัง่เกลาเจาอยูหวั รัชกาลที่ 3 โดยพวกมิชชันนารีชาวอเมริกันไดจัดใหมี

การสอนภาษาอังกฤษใหแกเด็กในหมูบานมอญใต คลองบางหลวง และไดมีเจานายและขาราชการ

จํานวนมากสมัครเรียนภาษาอังกฤษกับคณะมิชชันนารชีาวอเมรกิัน จนมีความรูภาษาอังกฤษอยาง

แตกฉานตอมาในรัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหวั รัชกาลที่ 4 พระองคทรงเลง็เหน็

ความสาํคัญและประโยชนของภาษาองักฤษ ไดทรงพระราชดําริเหน็วา การเรียนรูภาษาอังกฤษเปน

ทางนาํไปสูความรูวิชาการของประเทศตะวันตก ความเขาใจในสภาพการเมืองในยโุรปและเพื่อให

ประเทศไทยสามารถรักษาเอกราชไวได จงึมีพระบรมราชโองการโปรดเกลาฯ ใหจางครูฝร่ังมาถวายการ

สอนภาษาอังกฤษแกราชโอรส และราชธิดาในราชสาํนกั 

 สุมิตรา  อังวฒันกุล (2535) ไดกลาวถงึการจัดการเรียนภาษาอังกฤษเริ่มมีบทบาท และ

ความสาํคัญในวงการศึกษาของไทยยิง่ขึ้น ในรัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวรัช
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การที ่5 ไดมีพระบรมราชโองการตั้งโรงเรียนสอนภาษาองักฤษขึ้นในพระราชวัง โดยจางชาว

ตางประเทศมาทาํการสอนพระเจานองยาเธอและนักเรยีนโรงเรียนมหาดเล็กหลวง จนกระทัง่ป พ.ศ. 

2424 ไดโปรดเกลาโปรดกระหมอมใหมีการสอนวิชาภาษาอังกฤษในโรงเรียนพระตําหนกัสวนกหุลาบ 

นับเปนครั้งแรกที่มกีารสอนวิชาภาษาองักฤษเปนทางการในประวัติการศึกษาของไทย และนบัต้ังแต

นั้นมากม็ีการเรียนการสอนวชิาภาษาอังกฤษในโรงเรียนตอเนื่องมาจนถึงปจจุบนั ไมเพียงแตระบบ

การศึกษาของไทยเทานั้นที่ใหความสําคัญตอการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ ประชาชนทั่วไป นัก

การศึกษา ครูอาจารย และแมแตนักเรียนเองตางก็ยอมรับความสําคญัเชนกนั จงึมกีารนาํ

ภาษาอังกฤษมาใชในชวีิตประจําวนัทัง้ในภาษาพูดและภาษาเขียนดวย 

 ถาพจิารณาดคูวามมุงหมายของการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในประเทศไทย ใน

ระยะแรกนัน้กเ็พื่อเตรียมผูเรียนไปศึกษาตอในตางประเทศ คร้ันตอมามีความจาํเปนตองติดตอกับชาว

ตางประเทศมากขึ้น อีกทั้งวทิยาการทั้งหลายตองอาศัยภาษาอังกฤษเปนสื่อกลางการที่จะเรยีนรู

วิชาการใหลกึซึ้งจะตองอาศยัตําราภาษาองักฤษเปนหลกั ภาษาอังกฤษเปนวิชาบงัคบัเรียนในหลักสูตร

ของกระทรวงศึกษาธกิารมาโดยตลอด ตั้งแตหลักสูตรฉบับ พ.ศ. 2438 จนถงึหลกัสตูรฉบับ พ.ศ. 2503 

และไดมีการเปลี่ยนแปลงใหวิชาภาษาอังกฤษเปนวิชาเลือกตั้งแตหลกัสูตรฉบับ พ.ศ. 2518 จนถงึ

หลักสูตรปจจบุัน 

 สําหรับความมุงหมายที่กาํหนดไวในหลกัสูตรในสมัยแรก ๆ นั้น กําหนดไวกวาง ๆ คอื “ให

เรียนภาษาอังกฤษพอใชเปนประโยชนไดบางและใหเปนหนทางสาํหรับเรียนในชัน้ตอไป การพูดถือเอา

เปนสําคัญขอใหญ” และไดใชความมุงมายในลักษณะเดียวกนันี้เร่ือยมาจนถึงหลักสูตรฉบับ พ.ศ. 

2503 จึงไดกําหนดความมุงหมายที่ชัดเจนยิง่ขึ้นพอสรปุไดวา เพื่อใหผูเรียนเห็นความสําคัญของ

ภาษาอังกฤษวาเปนภาษาสาํหรับการติดตอระหวางชาติ เปนสื่อกลางในการเรียนรูวชิาการทั้งหลาย 

เปนพืน้ฐานในการศึกษาชั้นตอไป และเพือ่ใหมีความรู ความเขาใจเกีย่วกับวัฒนธรรม วรรณคดีของชน

ชาติที่เปนเจาของภาษา ตลอดจนมีความรูในทักษะทัง้สี ่คือ ฟง พูด ดาน เขียน ตามควรแกระดับชั้น

โดยเนนการเรียนไวยากรณวาเปนวิชาที่พดูเกี่ยวพันกับทักษะโดยใกลชิดมีความสัมพันธกับทักษะฟง 

พูด อาน เขยีน เทา ๆ กัน จะแยกจากกันไมได 

 จากความมุงหมายและรายการสอนภาษาอังกฤษที่กําหนดไวในหลกัสูตรฉบับ พ.ศ. 2503 

ระดับตาง ๆ ประเทศไทยไดจัดใหมีการเรยีนการสอนคอนไปในทางเนนการพฒันาทักษะทัง้สี่ไดแก   

การฟง การพดู การอาน และการเขียน ควบคูไปกับองคประกอบ 3 ประการของภาษาคือ ระบบเสยีง 

คําศัพท และโครงสรางไวยากรณ ซึ่งถาจะพิจารณาตามสภาพความเปนจริงแลวเดก็ไทยอยูใน

ส่ิงแวดลอมแบบไทย ๆ แทบจะไมมีโอกาสไดพูดภาษาอังกฤษเลย นอกจากเวลาเรียนภาษาอังกฤษใน

หองเรียนเทานั้น อยางไรกต็ามเด็กไทยอาจจะตองใชความรูภาษาอังกฤษในการอานหนังสือหรือตํารา

เรียนทีพ่ิมพเปนภาษาอังกฤษ เมื่อเรียนชัน้สูง ๆ ขึน้ไป เชน ในมหาวทิยาลัย หรือเมื่อออกไปประกอบ
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อาชีพบางประเภท แตจากการประเมินผลการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษในประเทศไทย ยงั

ไมไดผลสมกับการลงทุนลงแรง ทัง้นี้เนื่องจากสาเหตหุลายประการ 

 ประการแรก ผูเรียนไมเห็นความจาํเปนหรอืประโยชน ของภาษาองักฤษโดยเฉพาะอยางยิ่ง

เด็กในชนบท ซึ่งมีส่ิงแวดลอมอยางไทยมชีวีิตอยูอยางไทย ๆ มีความจาํเปนที่จะตองใชภาษาอังกฤษ

นอยมาก จอหน  แครรอล (John B. Carroll) กลาวไวในการสัมมนาเกีย่วกับการทดสอบภาษาอังกฤษ

ที่กรุงเทพฯ เมือ่เดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2513 วา จากการศึกษาวิจยัพบวา การที่มีสติปญญาสูงกบั

ความสัมฤทธิใ์นการเรียนภาษาองักฤษไมเกี่ยวของกนั เด็กทีม่ีสติปญญาสูงไมจําเปนตองมีผลสัมฤทธิ์

ในการเรียนวชิาภาษาองักฤษสูงเสมอไป แตเด็กที่มีผลสัมฤทธิ์ในวชิาภาษาอังกฤษสูงจะเปนเด็กที่มี

ความถนัดทางภาษาสูงเมื่อเร่ืองของการเรียนภาษาเปนเรื่องของความถนัด ไมใชเร่ืองของสติปญญา 

การเรียนภาษาอังกฤษจงึควรเปนไปตามความถนัด ความสนใจ แรงจงูใจ และการเหน็ประโยชนในการ

เรียนนัน้ของแตละบุคคล การถูกบังคับใหเรียนจึงทําใหการเรียนไมไดผลตามที่ควรจะเปน 

 อีกประการหนึง่ การที่จะสอนภาษาอังกฤษใหไดผลสมตามความมุงหมายนัน้ ตองอาศัย

ความพรอม ทัง้ทางดานครู ตําราเรียน อุปกรณการเรียนการสอน และอื่น ๆ โดยเฉพาะอยางยิง่ปริมาณ

คุณภาพของครู การไมมีครูผูทรงคุณวุฒเิพยีงพอกับการที่จําเปนตองสอนภาษาอังกฤษกับเด็กทัว่

ประเทศ มีแตทําใหเกิดผลเสีย การบังคับใหเด็กทัง้ประเทศเรียนภาษาอังกฤษตั้งแตชั้นประถมศกึษา

ตอนปลาย โดยขาดกําลงัครู ทัง้ทางดานปริมาณและคุณภาพ นับเปนการลงทนุทีผิ่ดพลาดอยางยิ่ง 

เพราะการเรียนภาษา จาํเปนตองไดรับการวางรากฐานที่ถูกตองมาตัง้แตเร่ิมเรียน เมื่อไดรับการสอน

ผิด ๆ การแกไขและฝกฝน ในสิ่งที่ถูกนัน้แทบจะเปนไปไมได หรือไดก็นอยมากปญหาเรื่องปริมาณและ

คุณภาพของครูสอนภาษาองักฤษจึงไมใชจะมีแตในระดบัประถมศึกษาเทานัน้ มีอยูทุกระดับชัน้ 

รวมทัง้ระดับอุดมศึกษา เพราะฉะนั้นจงึพบวาผลการเรยีนภาษาอังกฤษของเด็ก จงึไมไดผลเทาที่ควร 

เพราะแทนที่จะไดใชเวลาในการสอนและฝกเพิ่มเติมตอไป กลับจะตองสอนซอมเสริมอยูตลอดเวลา 

 เมื่อพิจารณาผลการเรียนการสอน และปญหาตาง ๆ ที่เกิดขึ้นกับการที่กําหนดวิชา

ภาษาอังกฤษเปนวิชาบังคับในระดับชั้นประถมศึกษาตอนปลาย มธัยมศึกษาตอนตน และมัธยมศึกษา

ศึกษาตอนปลายแลวนโยบายการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในระดับชั้นตาง ๆ ดงักลาวจงึไดมีการ

เปลี่ยนแปลงไป ในหลักสูตรมัธยมศึกษาตอนปลาย ฉบับ พ.ศ. 2518 มิไดระบุวิชาภาษาองักฤษเปน

วิชาบงัคับแตใหเปนวิชาเลือกซึ่งประกอบดวยวิชาพืน้ฐานที่เปนการฝกทักษะทั้งสี ่และวิชาที่เนนฝกแต

ละทักษะ โดยมีจุดมุงหมายที่จะใหเด็กทีเ่ลือกเรียนภาษาอังกฤษเปนเด็กที่มีความถนัด มีความสนใจ 

และเห็นคุณคาของการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ เพื่อปญหาตาง ๆ ที่เกิดขึ้นเมื่อวชิาภาษาอังกฤษ

เปนวิชาบงัคับก็จะหมดไปหรือลดลงไป วชิาภาษาอังกฤษจึงไดเปลี่ยนเปนวิชาเลือกในหลกัสูตรทุก

ระดับชั้นทัง้ในหลักสูตรมัธยมศึกษาตอนตอน พ.ศ. 2521 และหลักสูตรมัธยมศึกษาตอนปลาย พ.ศ. 

2524  
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หลักสูตรภาษาอังกฤษ  พทุธศักราช  2539  เปนหลักสตูรที่ไดกําหนดใหนักเรยีนเรยีน

ภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศที ่1  ตั้งแตระดับประถมศึกษาเปนตนไป  และใหเลือกเรียน

ภาษาตางประเทศอื่น ๆ เพิม่เติมในทกุระดับชั้น  มุงเนนการพัฒนาความสามารถในการสื่อสารดวย

ภาษาอังกฤษ  สําหรับวัตถุประสงคของการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในระดับมัธยมศึกษามีดังนี้     

คือ  เพื่อใหสามารถใชภาษาอังกฤษสื่อสารไดอยางถกูตองตามหลักภาษาและเหมาะสมกับวัฒนธรรม    

มีความรูความสามารถในการใชภาษาอังกฤษในการศึกษาตอในระดบัสูงหรือการประกอบอาชีพ    มี

ความสามารถทางภาษาอังกฤษทัง้  4  ทักษะ เพื่อใชในการสื่อสารและแสวงหาความรู  มีเจตคติทีด่ี 

เห็นประโยชนและคุณคาของภาษาอังกฤษ มีความรูและความเขาใจเรื่องราวและวฒันธรรมของชน

ชาติทีพู่ดภาษาอังกฤษเปนภาษาแม และวัฒนธรรมอันหลากหลายของประชาคมโลก  เพื่อพฒันา

ความสามารถในการใชภาษาเพื่อถายทอดความคิดและวัฒนธรรมไทยไปยังสงัคมโลกไดอยาง

สรางสรรค   (กระทรวงศึกษาธิการ,2539) 

  

หลักสูตรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน  พทุธศักราช 2544 (กระทรวงศกึษาธิการ,2545)  เปนหลกัสูตร

ที่ใชอยูในปจจบุัน  ไดกําหนด กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ เปนพืน้ฐานสาํคัญ  ที่ผูเรียนทกุ

คนตองเรียนรู โดยไดรับการจัดลําดับความสําคัญอยูในกลุมที่สอง  ซึง่เปนสาระการเรียนรูที่เสริมสราง

พื้นฐานความเปนมนุษย และสรางศักยภาพในการคิดและการทํางานอยางสรางสรรค  ไดกําหนดสาระ

และมาตรฐานการเรียนรูเปนเกณฑในการกําหนดคุณภาพของผูเรียน  เมื่อเรียนจบการศึกษาขัน้

พื้นฐาน ซึ่งกําหนดไวเฉพาะสวนที่จําเปนสาํหรับเปนพืน้ฐานในการดํารงชีวิตใหมีคณุภาพ สาํหรบัสาระ

และมาตรฐานการเรียนรูตามความสามารถ ความถนัด และความสนใจของผูเรียน สถานศกึษา

สามารถพัฒนาเพิ่มเติมได สาระและมาตรฐานการเรียนรู    

ภาษาตางประเทศที่เปนสาระการเรียนรูพืน้ฐาน ซึง่กาํหนดใหเรียนตลอดหลักสูตรการศึกษา

ขั้นพืน้ฐาน คอื ภาษาองักฤษ สวนภาษาตางประเทศอื่น เชน ภาษาฝรั่งเศส เยอรมนั จนี ญี่ปุน อาหรับ 

บาลี และภาษากลุมประเทศเพื่อนบาน หรือภาษาอื่นๆ ใหอยูในดุลยพนิิจของสถานศึกษา ที่จะจัดทํา

รายวิชาประกอบการจัดการเรียนรูตามความเหมาะสม 

สาระที ่1 : ภาษาเพื่อการสื่อสาร 

มาตรฐาน ต 1.1 : เขาใจกระบวนการฟงและการอาน สามารถตีความเรื่องที่ฟงและอานจากสื่อ 

   ประเภทตางๆและนําความรูมาใชอยางมวีิจารณญาณ 

มาตรฐาน ต 1.2 : มีทกัษะในการสื่อสารทางภาษา แลกเปลี่ยนขอมูล ขาวสาร และแสดงความรูสึก 

   และความคดิเห็น โดยใชเทคโนโลยี และการจัดการทีเ่หมาะสม 

มาตรฐาน ต 1.3 : เขาใจกระบวนการพูด การเขียน และสือ่สาร ขอมูล ความคิดเห็น และความคิด 

   รวบยอดไดอยางสรางสรรค มีประสิทธิภาพ และมีสุนทรียภาพ 
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สาระที ่2 : ภาษาและวฒันธรรม 

มาตรฐาน ต 2.1 : เขาใจความสัมพนัธระหวางภาษากับวฒันธรรมของเจาของภาษา และนําไปใช 

   ไดอยางเหมาะสมกับกาลเทศะ 

มาตรฐาน ต 2.2 : เขาใจความเหมือนและความแตกตางระหวางภาษาและวัฒนธรรมของเจาของ 

   ภาษาที่เรียน กับภาษาและวัฒนธรรมไทยและนํามาใชอยางมีวิจารณญาณ 

 

สาระที ่3 : ภาษากับความสมัพันธกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน 

มาตรฐาน ต 3.1 ใชภาษาตางประเทศในการเชื่อมโยงความรูกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน และเปน 

                          พ้ืนฐานในการพัฒนาและเปดโลกทัศนของตน 

สาระที ่4 : ภาษากับความสมัพันธกับชมุชนและโลก 

มาตรฐาน ต 4.1 : สามารถใชภาษาตางประเทศตามสถานการณตางๆ ทั้งในสถานศกึษาชมุชน  

   และสงัคม 

มาตรฐาน ต 4.2 : สามารถใชภาษาตางประเทศเปนเครื่องมือในการเรียนรู การทํางานการ 

   ประกอบอาชีพ การสรางความรวมมือและการอยูรวมกันในสงัคม 

 
 1.5 แนวคิดพื้นฐานของการเรยีนการสอนภาษาอังกฤษ 
  

 สุมิตรา  อังวฒันกุล (2535)  กลาววา การเรียนการสอนภาษา เปนกระบวนการทีซ่บัซอนตอง

อาศัยความสมัพันธระหวางผูสอน และผูเรียน ตลอดจนกระบวนการเรยีนการสอนซึง่มีพื้นฐานอยูบน

ทฤษฎีและวิธกีารตาง ๆ มากมาย ทฤษฎแีละวิธีการเหลานี้ไดแก การศึกษาถงึความตอเนื่องตามลําดับ

ของเนื้อหาหนาที่ของภาษา ความหลากหลายของภาษาวัฒนธรรมและการวเิคราะหปฏิสัมพนัธทีม่ีตอ

กัน จึงทําใหเกดิความหลากหลายของแนวคิดขึ้น และกอใหเกิดวธิีสอนที่แตกตางกันออกไป ดังนัน้ใน

การกําหนดแนวทางในการจัดการเรียนการสอนภาษา ครูผูสอนจึงควรจัดระเบียบความคิดเกีย่วกบั

แนวคิดและวิธสีอนของตนใหเขาใจอยางถองแทเสยีกอน เอ็ดเวิรด แอนโทนี (Edward Anthony1972 

อางถงึใน สุมติรา  อังวัฒนกุล ,2535)  ไดเสนอคํา 3 คาํที่เปนพื้นฐานสําคัญในการสอนภาษานัน่คือ 

แนวคิด (Approach) วิธีสอน (Method) และกลวิธีสอน(Technique)  เขากลาววาคาํทัง้ 3 นี้มี

ความสัมพันธกันนั่นคือ กลวธิีสอนจะชวยใหวิธีสอนบรรลุผล ในขณะทีว่ธิีสอนจะตองสอดคลองกับ

แนวคิดที่ผูสอนยึดถือ แตแจ็ค ริชารด และเท็ด รอดเจอรส (Jack Richards and Ted Rodgers ,1982 

อางถงึใน สุมติรา  อังวัฒนกุล ,2535) มีความเห็นวาในแตละวิธีสอน (Method) นั้น จะตองประกอบไป
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ดวยทฤษฎี และการปฏิบัติรวมกัน ดังนั้นในระบบการสอนจะตองประกอบไปดวยแนวคิด (Approach) 

รูปแบบการสอน (Design) และกระบวนการสอน (Procedure) 

 

 แนวคิด (Approach) หมายถึง ทฤษฎี หลกัการ หรือความเชื่อตาง ๆ เกี่ยวกับธรรมชาติของ

ภาษา นัน่คือ ลักษณะพืน้ฐานของระบบภาษา และความเชื่อเกีย่วกบัธรรมชาติของการเรียนรูภาษา ซึง่

ก็คือกระบวนการในการเรียนรูภาษาและปจจัยตาง ๆ ที่มีอิทธิพลตอการเรียนรูภาษา แนวคิดจึงเปน

พื้นฐานที่สาํคัญที่ชวยใหผูสอนปฏิบัติตอผูเรียนไดอยางถูกตองเหมาะสม และชี้ใหเห็นถึงสัมฤทธผิล

ของผูเรียนที่คาดหวงัไวได นอกจากนี้แนวคิดยังเปนแนวทางสําหรับผูสอนในการตัดสินใจกําหนด

เปาหมายและเนื้อหาของการเรียนการสอน ตลอดจนเลอืกรูปแบบและกิจกรรมในการสอนดวย 

 วิธีสอน (Method) หมายถงึ แผนรวมของกระบวนการในการนาํเสนอเนื้อหาของการเรียน

การสอน แผนรวมนี้ตั้งอยูบนพืน้ฐานของแนวคิดที่ไดเลอืกไวแลว แผนรวมนี้ประกอบดวย จุดมงหมาย

ทั่วไปและจุดมุงหมายเฉพาะของการเรียนการสอน เกณฑการคัดเลือกและจัดลําดับเนื้อหา รูปแบบ

ของการนาํเสนอเนื้อหา บทบาทของผูสอน บทบาทของผูเรียน และวัสดุสารประกอบการเรียนการสอน 

องคประกอบของแผนรวมเหลานี้จะตองสอดคลองกันและสอดคลองกับแนวคิดที่เลือกไวแลว 

 กลวิธีสอน (Technique) หมายถงึ กลวธิี และกิจกรรมตาง ๆ ที่ใชควบคูไปกับวิธีสอนแตละ

วิธี หรือควบคูไปกับกระบวนการ หรือข้ันตอนตาง ๆ ของการเรียนการสอน กลวิธทีี่ใชจะตองสอดคลอง

กลมกลนืกบัวธิีสอน และแนวคิดที่เลือกไว 

 ในการเรียนการสอนภาษาองักฤษนัน้ สื่อการเรียนการสอนทีน่ํามาใชถงึแมวาจะสลับซับซอน

เพียงใด ถือวาเปนกลวิธหีนึง่ หลักการหรือกฎเกณฑในการเรียนรู ถือวาเปนแนวคิด สวนแผนงานที่เอา

ไปปฏิบัติจริงถือวาเปนวิธีสอน คําทั้ง 3 คาํนี้จงึมีความสัมพันธกนั แนวคิดเปนความเชื่อของผูสอน ซึง่

กอใหเกิดพื้นฐานสาํหรับกาํหนดเปาหมายเนื้อหา และวิธีดําเนินงาน ซึ่งผูสอนจะใชกลวิธหีรือกิจกรรม

ใดก็ไดตามแนวคิดที่เปนความเชื่อนัน้ในการคิดคนดัดแปลงเพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตาม

จุดมุงหมายทีว่างไว ถาสามารถเขาใจความหมายและความสัมพนัธของคําทัง้ 3 นี้แลวจะชวงใหสอน

ภาษาไดอยางมีหลักการที่แนนอน มีแผนการดําเนินงานที่ชัดเจนและบรรลุผลตามแนวคิดหรือทฤษฎีที่

เลือกไว การทาํความเขาใจคําทั้ง 3 คํานี้ จึงเปนสิง่จาํเปนขั้นตนของผูสอนภาษาทัว่ไป ในบทนีจ้ะขอ

กลาวถึงเฉพาะแนวคิดของการเรียนการสอนภาษา 

 ในปจจุบันมีแนวคิดเกีย่วกบัการเรียนการสอนภาษาหลายแนวคิดดวยกัน แตละแนวคิดชวย

สรางความคิดที่เปนระบบใหแกครูผูสอนชวยใหทราบถึงการวิเคราะห สังเคราะห หรือกรอบในการ

พัฒนามโนมตเิกี่ยวกับการเรียนการสอนภาษา อาจจะแบงแนวคิดเกี่ยวกับการเรียนการสอนภาษาออก

ไดเปน 3 ลักษณะ อันไดแก แนวคิดเกี่ยวกบัการเรียนรู แนวคิดเกีย่วกบัการสอน และแนวคิดเกี่ยวกบั

การจัดหลักสตูร แนวคิดทัง้ 3 แนวคิด ยอมจะปรากฏในภาคปฏิบัติของครูผูสอน ในการตัดสินใจในการ
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วางแผนการเรียนการสอน การคัดเลือกกิจกรรมประกอบการเรียนการสอน ตลอดจนการเลือกสื่อการ

สอน (เทคนิควิธี โสตทัสนปูกรณ ฯลฯ) ดวยเหตนุี้ ครูผูสอนควรจะมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับแนวคิด

ดังกลาวเปนอยางด ีซึ่งจะสงผลใหการสอนของตนเองมีประสิทธิภาพยิง่ขึ้น 

 
 1.5.1 แนวคดิเกี่ยวกับการเรียนรูภาษา 
  

 ปจจุบันแนวคดิเกี่ยวกับการเรียนรูภาษาทีส่องที่ไดรับความสนใจมาก คือ แนวคิดของสตีเฟน 

คราเซน (Stephen Krashen,1987  อางถึงใน สุมิตรา  อังวัฒนกุล ,2535))  ซึ่งไดกลาวถงึสมมติฐาน

ในการเรียนรูภาษาที่สองไว 5 ประการ สรุปไดดังนี้ 

  
 1. สมมตฐิานเกี่ยวกับการเรียนรูและการรูภาษา (The Acquisition Learning 
Hypothesis)  
  

 สมมติฐานนี้สรุปไดวากระบวนการเรียนรูภาษาที่สองของคนเรามีอยู 2 แบบ คือ การรูภาษา 

(Language Acquisition) และการเรียนภาษา (Language Learning)  

 การรูภาษา (Language Acquisition) เปนวิธกีารเรียนรูภาษาที่ 2 ที่มกีระบวนการคลาย 

คลึง หรือเหมอืนกนักับการเรียนรูภาษาที่ 1 หรือภาษาแมคือ เปนการเรียนรูภาษาโดยไมรูตัว 

(Subconscious) ผูเรียนจะไมไดคิดวากําลงัเรียนรูภาษาอยู เพราะมุงทีก่ารใชภาษาเพื่อการสื่อสาร

เทานัน้ การเรียนรูดวยวิธนีี้ผูเรียนมักไมรูตวัวาไดเรียนกฎเกณฑของภาษาแลว เพราะไมมีการเนนเรื่อง

กฎเกณฑดังกลาว แตผูเรียนก็จะรูสึกไกถงึความถกูผิดของภาษา แมจะไมไดเรียนกฎเกณฑโดยตรง 

การเรียนรูแบบนี้จึงมีลักษณะเปนธรรมชาติ และไมเปนทางการ (Informal) 

 

 การเรียนภาษา (Language Learning) เปนวิธกีารเรียนรูภาษาที่ 2 ซึง่เปนการเรียนอยาง

รูตัว (Conscious) เปนการเรียนรูกฎเกณฑของภาษาเปนหลกั ซึง่ผูเรียนมักสามารถอธิบายกฎเกณฑ

ของภาษาไดมคีวามรูเกีย่วกบัตัวภาษาที่เรียน แตในกระบวนการเรียนดวยวิธนีี ้ไมมกีารใชภาษาเพื่อ

การสื่อสารเหมือนในชวีิตประจําวนั จงึเปนการเรียนรูอยางเปนทางการ (Formal) 

 
 2. สมมตฐิานเกี่ยวกับขั้นตอนในการเรียนรูภาษาตามธรรมชาต ิ(The Natural Order 
Hypothesis)  
 สมมติฐานนี้สรุปไดวา การรูภาษานั้นเปนไปอยางมีข้ันตอนผูเรียนจะเรยีนรูโครงสราง

บางอยางกอนโครงสรางอืน่ ๆ ตัวอยาง เชน เด็กเรียนรูหนวยคาํประเภทพหูพจน /-s/ และที่แสดงกริยา
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ที่กําลงัดําเนนิอยู  /- ing / กอนที่จะเรียนรูหนวยคํา  /-s/ ที่แสดงความสอดคลองระหวางประธานและ

กริยา การใช  /’s/ ที่แสดงความเปนเจาของ เปนตน 

  
 3. สมมตฐิานเกี่ยวกับกลไกลทดสอบทางภาษา (The Monitor Hypothesis)  
 สมมติฐานนี้มสีาระสําคัญวาการรูภาษา (Acquisition) และการเรียนภาษา (Learning) 

นําไปใชประโยชนไดตางกัน การรูภาษา (Acquisition) ทําใหผูเรียนสามารถใชภาษาเพื่อการสื่อสารใน

ชีวิตจริงไดโดยมีความคลองแคลวในการใชภาษา  (Fluency) สวนการเรียนภาษา (Learning)  มี

ประโยชนในการใชตรวจสอบความถกูตองของภาษาหรอืทําหนาทีเ่ปนกลไกทดสอบภาษา ( Monitor) 

เทานัน้ ในชีวติประจําวนัการเรียนภาษา ( Learning) ซึ่งเปนการเรียนกฎเกณฑของภาษา สามารถ

นําไปใชประโยชนไดไมมากนัก เพราะในการใชความรูนี้เพื่อตรวจสอบแกไขความถูกตองของภาษายัง

ตองมีเงื่อนไขอีกอยางนอย 3 ประการ คือ  

 1. ตองมีเวลาเพียงพอซึง่ในชวีิตจริง เรามักจะไมมีเวลาเพยีงพอสาํหรับการตรวจสอบความ

ถูกตองของภาษา โดยเฉพาะในการสนทนาทัว่ ๆ ไป มิฉะนัน้จะทําใหพูดขามาก หรือตองหยุดพูดเปน

ชวง ๆ  

 2. ตองมุงความสนใจไปที่รูปแบบของภาษา (Form) หรือความถกูตองตามกฎเกณฑทาง

ภาษาที่เรียนมา ซึง่ในชวีิตจริงผูพูดจะสนใจเนื้อหาทีจ่ะพดูมากกวา 

 3. ตองมีความรูกฎเกณฑทางภาษา ซึง่กฎเกณฑดังกลาวมีอยูเปนจํานวนมาก จึงไมอาจจะ

แนใจไดวาเราจะมีความรูกฎเกณฑทางภาษาไดครบถวน  

 
 4. สมมตฐิานเกี่ยวกับการรับรูขอมูลทางภาษา (The Input Hypothesis)  
 สมมติฐานนี้มสีาระสําคัญวาปจจัยหนึง่ทีจ่ําเปนอยางยิง่สําหรับการเรยีนรูภาษาที่สอง คือ 

ขอมูลทางภาษาที่ผูเรียนสามารถเขาใจไดหรือที่เรียกวา Comprehensible Input ขอมูลดังกลาวนีอ้าจ

ไดมาจากการฟงหรือการอาน แตจะตองเปนสิ่งที่ผูเรียนสามารถเขาใจได มิฉะนัน้ขอมูลดังกลาวจะเปน

เพียง “เสียง” หรือ “ตัวอักษร” ที่ไมมีความหมายอะไรสาํหรับผูเรียน นอกจากนี้ขอมูลจะตองมี

ความหมายในเนื้อหาดวยไมใชเปนเพียงกฎเกณฑหรือโครงสรางของภาษาเทานั้น และตองเปนขอมูลที่

นาสนใจและเกี่ยวของกับตัวผูเรียน ตัวอยางขอมูลประเภทนี้ เชน คําพูดใหดูแลตนเอง ซึง่พอแมพดูกับ

ลูก โดยใชภาษาทีเ่ด็กสามารถเขาใจได มคีวามหมายตอเด็ก โดยเปนเรื่องที่เกีย่วของกับตัวเดก็หรอืส่ิง

รอบตัว ไมใชพูดเพื่อแสดงใหเด็กเห็นโครงสรางกฎเกณฑทางภาษาเทานัน้  
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 5. สมมตฐิานเกี่ยวกับความแตกตางดานจิตใจ ( The Affective filter Hypothesis)  
 สมมติฐานนี้มสีาระสําคัญวา ปจจยัที่สาํคัญมากอีกประการหนึ่งที่มีผลตอการเรียนรูภาษาที่

สอง คือ ปจจยัดานเจตคติ อาทิเชน แรงจงูใจ ความวิตกกังวล ซึง่เปนสิ่งที่ชวยสงเสริมหรือขัดขวางการ

เรียนรูภาษของผูเรียนได แมผูเรียนจะไดรับขอมูลที่เขาสามารถเขาใจไดก็ตาม  

 จากสมมติฐาน 5 ประการนี ้อาจสรุปไดวาการเรียนรูภาษาที่สองนัน้มไีด 2 แบบ คือ แบบรู

ภาษา (Acquisition) และแบบการเรียนภาษา ( Learning) การเรียนรูทั้ง 2 แบบนี้ใหผลตางกัน การ

เรียนแบบรูภาษาจะชวยใหผูเรียนใชภาษาไดอยางคลองแคลว สวนการเรียนแบบเรียนภาษา จะชวยใน

ดานการตรวจสอบความถกูตองของภาษา อยางไรก็ตามยังมีปจจยัอื่น ๆ ที่มีความสาํคัญตอการเรียนรู

ภาษา คือ ขอมูลทางภาษาที่ผูเรียนสามารถเขาใจได และเจตคติของผูเรียนซึง่ควรมีความวิตกกงัวล

นอย มีแรงจูงใจสูง นอกจากนี้เวลาที่ใชในการเรียนรูความถนัด วัยของผูเรียน ฯลฯ ก็เปนสวนประกอบ

ที่มีอิทธิพลตอการเรียนรูภาษาที่สองเชนกนั  

 
 1.5.2 แนวคดิเกี่ยวกับการสอนภาษา  
 
 จากแนวคิดทีว่าการเรียนรูภาษาที่สองมี 2 ลักษณะคือการเรียนแบบการรูภาษา 

(Acquisition) และแบบการเรียนภาษา (Learning) ทําใหเกิดแนวคิดเกี่ยวกับการสอนภาษาที่ตางกนั

ออกไปดังนี ้
 
 1. แนวคิดเกีย่วกับการสอนภาษาตามแบบการรูภาษา 
 หลังจากที่ สตีเฟน คราเซน (Stephen Krashen) ไดเสนอสมมติฐาน 5 ประการดังกลาวไป

แลว เขาและเทรซี เทอรเรล (Tracy Terrel ) (อางถึงใน Particia A. Richard – Amato 1986 อางถงึใน 

สุมิตรา  อังวฒันกุล ,2535)  ) ไดเสนอแนวคิดทางการสอนภาษาแบบธรรมชาติ (Natural Approach) 

ขึ้น ซึ่งมีลักษณะสําคัญดังนี ้

1. แนวการสอนแบบธรรมชาติ เปนวิธกีารสอนที่เลยีนแบบการเรียนภาษาแมของเด็ก  

กลาวคือ ตองจัดประสบการณที่จะสอนใหเด็กไดพบและคุนเคยกับภาษาที่ตนเรียนมากที่สุด โดยให

ผูเรียนไดพบปะคลุกคลีกับเจาของภาษาโดยตรง ผูสอนจะเนนเรื่องคําศพัทมากโดยถอืวาวการเรียน

ภาษานั้นคือการเรียนคําศพัท สวนไวยากรณที่เรียนนั้นก็เปนแบบคําจํากัดความและกฎเกณฑ 

 2. แนวการสอนแบบธรรมชาตินี้ถือหลกัไมพูดภาษาของผูเรียนในหองเรียนแตจะใช

วิธีการออกทาทาง กิริยา และวิธพีูดชา ๆ และวิธีแลกเปลีย่นคําถามคาํตอบเพื่อใหถอยคําของครูเปนที่

เขาใจและใชเลียนแบบได ครูจึงเปนฝายทาํการพูดเสียเปนสวนใหญ วิธีการดังกลาวอาจใชกับเด็กเล็ก ๆ  
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แตอาจไมเหมาะกับผูใหญซึง่ชอบเรียนภาษาดวยการอาน หรือศึกษากฎเกณฑแทน ที่จะเรียนการพูด

อยางเดยีว 

 3. แนวการสอนแบบธรรมชาติ เนนภาษาพดูเปนหลกัสําคัญโดยเนนใหผูเรียนเคยชนิ

กับแบบของภาษาพูดมากกวาทักษะอื่น ๆ แนวการสอนภาษาดังกลาวไมไดยึดความคิดที่วาทุกภาษามี

แบบโครงสรางของตนเอง และในขณะเดียวกันไมใสใจในการเปรยีบเทียบภาษาที่สอนกับภาษาของ

ผูเรียน 

 โดยสรุป จะเหน็ไดวาแนวการสอนภาษาแบบธรรมชาตมิีจุดเนนอยูตรงทีก่ารสื่อสารในถานที่

แทจริง (Real Communication) ดังนัน้ ครูผูสอนจะตองใหขอมูลทางภาษาที่ผูเรียนสามารถเขาใจ และ

อยูในความสนใจของพวกเขาดวย นอกจากนี้ครูผูสอนจะตองจัดหากิจกรรมตาง ๆ ที่จะอาํนวย

ประโยชนใหผูเรียนไดเรียนรูภาษาและสามารถใชภาษาไดอยางอัตโนมัติ สําหรับการแกไขขอผิดพลาด

ของผูเรียนนั้น จะไมกระทําอยางทนัททีันใดถาขอผิดพลาดไมเปนอุปสรรคตอการสื่อสาร 

  
 2. แนวคิดทางการสอนตามแบบการเรยีนภาษา 
 เนื่องจากกระบวนการเรยีนรูภาษาตามแบบการเรียนภาษาเปนแบบทางการโดยผานการ

เรียนการสอนในหองเรียน จงึใครจะขอกลาวถงึแนวคิดของศาสตรตาง ๆ ซึ่งเปนแนวคิดพื้นฐานของ

แนวคิดทางการสอนตามแบบการเรียนภาษาเสียกอน อันไดแก แนวคดิทางดานจิตวิทยา แนวคิด

ทางดานภาษาศาสตร และแนวคิดทางดานมานษุยวิทยา 

  
 1. แนวคิดทางดานจิตวทิยา 
 ไดมีผูแบงทฤษฎีการเรียนรูทางจิตวทิยา ออกเปน 2 กลุมใหญ ๆ คือ  

 1. ทฤษฎีสิ่งเราและการตอบสนอง ทฤษฎีนี้เนนวาการเรียนรูเกิดขึ้นจากการเชื่อมโยง

ระหวางสิง่เรา และการตอบสนอง และเมือ่ไดรับการเสริมแรง จากการตอบสนองทีถ่กูตอง กจ็ะเพิม่การ

เรียนรูใหเกิดขึ้น นักจิตวทิยาที่สําคัญ ไดแก อี เอล ธอนไดด (E.L. Thorndike) ไอ พี พาฟลอฟ (I.P. 

Pavlov) และ บี เอฟ สกนิเนอร (B.F. Skinner) บางครั้งก็เรียกทฤษฎกีารเรียนรูแบบนี้วาทฤษฎีการ

เรียนรูแบบพฤติกรรม 

 2. ทฤษฎีความคิดความเขาใจ มีทัศนะที่ตรงกันขามกับทฤษฎีส่ิงเราและการ

ตอบสนอง ทฤษฎีนี้เนนความคิดที่วา การเรียนรูเปนกระบวนการของการคนพบและเขาใจ

ความสัมพันธของสิ่งตาง ๆ การเรียนรูเกิดจากการมองเห็นความสมัพนัธของปญหา จนเกิดความเขาใจ 

ซึ่งเรียกวาการหยัง่เหน็ การเรียนรูนี้ตองอาศัยกระบวนการทางสติปญญาของผูเรียนแตละคนบางคน

เรียกทฤษฎีนีว้า Gestalt Theory หรือ Field ดับบลิว โคหเลอร (W. Kohler) เปนตน 
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 2. แนวคิดทางดานภาษาศาสตร  
 อิทธิพลของนกัภาษาศาสตรที่มีตอการเรยีนการสอนภาษาที่สําคัญ ๆ ไดแก นักภาษาศาสตร 

กลุมโครงสราง (Structuralists)กลุมไวยากรณปริวรรต ( Transformationalists) และกลุมภาษาศาสตร

สังคม   (Sociolinguists)  ซึ่งจะไดกลาวโดยละเอียดดังตอไปนี้ 

 1. กลุมที่เนนโครงสราง กลุมนี้เนนวา ภาษาเปนสิง่ทีว่ิเคราะหได เปนระบบซึ่งเราอาจ

พิจารณาเปนสวน ๆ ได และแตละหนวยของภาษาเกี่ยวพนักนั ภาษาคือภาษาพูด ไมใชภาษาเขยีน  

การวิเคราะห ภาษาจงึควรดูจากสิง่ที่เจาของภาษาพูด ไมใชส่ิงที่ควรจะพูด นอกจากนี้ภาษาแตละ

ภาษามีความแตกตางกนั 

 2. กลุมไวยากรณปริวรรต นําโดย นอม ชอมสกี้ (Noam Chomsky) ใหความคิดที่ตาง

ไปวา ภาษาเปนเรื่องของกฏเกณฑ และในการวิเคราะหไวยากรณของประโยคทําใหเกิดแนวคิด

เกี่ยวกับโครงสรางลึก และโครงสรางผิว โครงสรางผิด คอื ประโยคหรอืคําที่เราไดยนิหรืออาน 

โครงสรางลึก คือ ความหมายของประโยคที่เราไดยินหรอือานนั่นเอง นอกจากนีย้ังมีแนวคิดวา คนเรา

ทุกคนมีความสามารถที่จะเขาใจภาษาและสามารถจะแสดงออกมาไดแตความสามารถที่จะเขาใจ

ภาษานั้นจะตองมีกอนถงึจะแสดงออกได 

   3. กลุมภาษาศาสตรสังคม กลุมนีน้ําโดย ดี ไฮมส (D. Hymes) ซึ่งไดโตแยงเกี่ยวกับ

ทฤษฎีความสามารถทางภาษาของ ชอมสกี้ (Chomsky) เขากลาววา การแสดงออกทางภาษาของ

ชอมสกี้นัน้ มิใชเปนความสามารถในการนาํภาษาไปใช แมวาจะไดกลาวถึงการนาํภาษาไปใชในคาํวา

การแสดงออกทางภาษาก็ตาม ทั้งนี้เพราะ ชอมสกี ้ไมไดกลาวถึงคามสาํคัญทางดานวัฒนธรรมสังคม 

(Socioculture) เลยกลาวถงึเฉพาะบทบาททางดานจิตวิทยา เชน ความจํา (Memory) การรับรู 

(Perception) เปนตน ไมไดกลาวถึงการปะทะสงัสรรคทางดานสังคม (Social Interaction) นอกจากนี้ 

ไฮมส ยังกลาววา การแสดงออกทางภาษาของชอมสกีน้ั้น ยงัมีความสับสนระหวางการแสดงออกจริง 

(Actual Performance) เชน  Stylistic Rule ซึ่ง ไฮมส ถอืวาเปนสิ่งทีแอบแฝงอยูในความสามารถทาง

ภาษา (Linguistic Competence) ดังนัน้ความสามารถทางภาษาที่สาํคัญที่สุด ก็คอื ความสามารถที่

จะพูด หรือเขาใจคําพูดที่ไมถูกตองตามหลักไวยากรณแตมีความเหมาะสมกับสภาพการณที่คําพดู

เหลานั้นถูกนํามาใช 

 
 3. แนวคิดทางดานมานษุยวิทยา  
 ผูมีความเชื่อทางดานมานษุยวิทยา เชน คารล โรเจอรส (Carl Rogers) มีความเหน็วา ผูที่จะ

เรียนรูภาษาไดดีนั้นจะตองเปนผูที่คิดแสดงความรูสึก หรือแสดงพฤติกรรม โดยตั้งอยูบนพื้นฐานไม

เพียงแตความสามารถทางดานสติปญญาเทานั้น แตจะตองขึ้นอยูกบัความรูสึกของตนเองดวย ดงันั้น 
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ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจะตองคํานึงถึงเนื้อหาที่สัมพนัธกับความรูสึก ประสบการณ 

ความจาํ ความหวงั ความปรารถนา ความเชื่อ คานิยม และความตองการของผูเรียนเปนสาํคัญ 

 จากแนวคิดทางจิตวทิยา ภาษาศาสตร และมานุษยวิทยาดังกลาวขางตน ทาํใหเกดิแนวคิด

เกี่ยวกับการเรียนการสอนภาษาดงันี ้
 1. กลุมที่เนนพฤติกรรม หรือ การสรางนิสัย 
 กลุมนี้เปนพวกที่ไดแนวคิดจากทฤษฎีการเรียนรูแบบการกระตุนและการตอบสนองและ

แนวคิดจากทฤษฎีภาษาศาสตร กลุมโครงสรางกลุมนี้มคีวามเชื่อวาภาษาเปนเรื่องของนิสัย หรือความ

เคยชิน การเรยีนภาษา ก็คือการเลียนเสียง หรือการเลียนแบบ การสอนภาษาจงึมุงทีจ่ะสรางนิสัย ให

พูดภาษาใหมไดอยางคลองแคลวโดยไมตองคิดเนนเนื้อหาที่จะพูดเทานั้น การสอนจงึเนนการ

เลียนแบบ หรือพูดซ้ํา ๆ เพื่อจดจําไวในสมอง บทเรียนจะจัดเตรียมจากผลการเปรียบเทียบภาษาของ

ตนกับภาษาททจะเรียนในดานระบบเสยีงและรูปประโยค สวนใดมีความแตกตางกนัจะตองฝกใหมาก 

 

 อาจสรุปความคิดเกี่ยวกับการสอนภาษาไดดังนี ้

 

 1. ภาษา คือ ภาษาพูดมิใชภาษาเขียน ทัง้นี้เพราะการเรียนภาษาของตนเองกเ็ร่ิมเรียนภาษา

พูดกอนที่จะเรยีนเขียน ลาํดบัข้ันของการเรียนจึงเนนความสําคัญของการออกเสียงใหถูกตอง ผูเรียน

จะตองฝกฟงภาษาพูดจนเขาใจ แลวพูดตามซ้ํา ๆ ในระดับความเรว็ปกติ และใหความสนใจการฝก

ตามลําดับข้ันตอนดังนี ้คือ ฟง พูด อาน และเขียนตามลาํดับ 

 

 2. ภาษาเปนเรื่องของนิสัย เปนแนวคิดที่อาศัยหลกัการเรียนรูของสกนิเนอรทีว่านิสัยเกิดขึ้น

เมื่อทําอะไรแลวไดรับรางวลั แนวคิดนี้เปนรากฐานของวิธีเลียนแบบและจดจํา มุงใหผูเรียนเรียน

โครงสรางของภาษาโดยฟงและวาตามจนถึงขั้นที่จะโตตอบไดโดยอัตโนมัติเมื่อถกูกระตุน 

  

 3. การสอนภาษา มิใชเนนเรือ่งที่เกี่ยวกับภาษา แตเนนการฝกใชภาษา ไวยากรณเปนสิ่งที่จะ

ชวยนําไปสูเปาหมายในการเรียนภาษา 

 

 4. ควรสอนภาษาทีเ่จาของภาษาใชพูดมิใชสิ่งที่ควรพูด สํานวนที่ไดยินกันในบทสนทนาของ

เจาของภาษา ถึงแมวาจะไมเหมือนกับไวยากรณแบบเกา กถ็ือวาใชได โดยที่ครูจะตองเลือกให

เหมาะสมกับระดับชั้นของผูเรียน 
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 5. ภาษาแตละภาษามีโครงสรางที่แตกตางกนัไป ความแตกตางระหวางภาษาของตน และ

ภาษาที่เรียนจะเปนปญหาสาํหรับผูเรียนและควรฝกเปนพิเศษ 

 

 แนวคิดนี้ยงัไดอิทธิพลจากจติวิทยาตามทฤษฎีของการเรียนรูซึ่งเนนวา ผูเรียนจะตอบโตกับ

สิ่งเรา ถามกีารเสริมแรงใหทาํตอไปการเรียนรูภาษาจงึคลายกับพฤติกรรมอื่น ๆ เนนการฝกทําซ้าํ  ๆ 

การสอนภาษาจึงเนนการจาํและการฝกอยางเต็มที่เพื่อสรางทกัษะใหมใหเปนนิสัย 

 วิธีสอนตามแนวคิดนี ้ไดแก วิธีสอนแบบฟงพูด (Audio Lingual Method)  

 
 2. กลุมที่เนนความรูความเขาใจ 
 กลุมนี้มีแนวคดิเกี่ยวกับภาษาที่ตรงกันขามกับกลุมแรก มีความเชื่อวากระบวนการเรยีน

ภาษาของมนษุย มีขอบเขตกวางขวางกวาที่จะอธิบายดังกลาวขางตน กลุมนี้เชื่อวาการเรียนการใช

ภาษาเปนกระบวนการอิสระ ที่ไมผูกพนักบัสิ่งที่เคยเรียนมาแลว การฝกอยางหนึ่งกใ็ชไดเฉพาะสิ่งที่ฝก

เทานัน้ จะไปถายทอดกับเหตุการณอยางอื่นไมได ในชวีิตจริงมนุษยเราสามารถสรางประโยคใหมไดอยู

เร่ือย ๆ และสามารถจะเขาใจไดทันทโีดยไมตองมีการสอน การเรียนภาษาของมนษุยเกิดจาก

สัญชาตญาณ เด็กสามารถจะใชภาษาและเจาใจภาษาทีไ่มเคยไดยินมากอนได เพราะมีกลไกในสมอง

ที่จะวิเคราะหขอมูล และสรางกฎเกณฑขึน้ ไมใชเปนการจําตามแบบผูใหญ สิ่งที่สําคัญที่สุดในการ

เรียนภาษาคือ สัญชาตญาณที่ติดตัวมาแตเกิด ผูใหญไมสามารถจะสอนใหเด็กเหน็โครงสราง หรือ

กฎเกณฑซึง่ซบัซอนไดหมด ผูใหญเปนเพยีงผูปอนขอมูลใหแกเด็ก สวนการเรียนรู เด็กจะเปนผูกระทํา

เองโดยอาศยักลไกตามธรรมชาต ิ

 แนวคิดเกี่ยวกบัการสอนภาษาแบบนี ้เปนพวกที่ไดรับอิทธิพลจากแนวคิดทางจิตวทิยาแบบ

ความคิดความเขาใจ และทฤษฎีภาษาศาสตรกลุมไวยากรณปริวรรต การสอนตามแนวคิดนี้เชื่อวาการ

ที่คนเราสามารถพูดภาษาใดภาษาหนึง่ไดคลองแคลวนั้น ความสามารถที่จะเขาใจภาษานั้น ๆ มอียู

แลวในตัวเอง การสอนภาษาจึงมุงใหเขาใจกระบวนการทั้งหมดของภาษา เนนความสําคัญของ

วากยสัมพันธมากกวาการเรยีงคําและไมสนใจเรื่องเสียงมากนัก อาจจะสรุปความคดิเกี่ยวกับการสอน

ภาษาไดดังนี ้

 1. คนเราใชภาษาไปตามกฎเกณฑ การสอนภาษาจึงควรสอนระบบภาษา 

 2. ภาษามีจาํนวนประโยคมรูิจบ ภาษาหนึง่ ๆ มจีํานวนประโยคมากมาย และเราไมสามารถ

สอนประโยคทกุประโยคได 

 3. คนเรามีความสามารถที่จะเขาใจภาษา (Competence) และความสามารถในการ

แสดงออกทางภาษา (Performance) แตความสามารถทีจ่ะเขาใจภาษานัน้มีกอนความสามารถในการ
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แสดงออกทางภาษา ฉะนัน้กอนที่จะใหผูเรียนแสดงออก ครูตองจัดความสามารถที่จะเขาใจภาษา

ใหแกผูเรียนเสยีกอน 

 4. เจาของภาษาทกุคนสามารถเหน็ความแตกตางระหวางโครงสรางผวิ และโครงสรางลึก 

การที่จะอธิบายความแตกตางของโครงสรางผวิมีกฎอยู 2 กฎ คือ กฎโครงสรางพืน้ฐาน (Phrase 

Structure Rule) และกฎการปริวรรต (Transformation Rule) 

 5. คนเราเกิดมาพรอมกับความสามารถทีจ่ะเรียนรูภาษาได ความสามารถนีม้ีลักษณะสากล 

 6. ไวยากรณของทุกภาษา มลีักษณะสากล คือ มีโครงสรางพื้นฐานคลายกนั 

 แนวคิดนี้ไดรับอิทธิพลจากจิตวิทยาเชงิความคิดความเขาใจดวยเชนกัน นักจิตวิทยาตาม

ทฤษฎนีี้เนนวาการเรียนรูเปนเรื่องของแตละบุคคล มิใชอิทธิพลจากสิง่แวดลอม การเรียนรูจะเกิดขึ้น 

ถาไดใหความรูและจัดระเบียบความรูขึน้ สะสมความรูนั้นไวในลักษณะที่จะกลายเปนสวนสําคญัของ

กระบวนการรบัรู การเรียนรูภาษาเปนพฤติกรรมที่มีลักษณะสรางสม และเปนไปตามกฎ ครูจะตอง

ยอมรับวาสตปิญญาที่มีความสําคัญตอการเรียนรู ครูควรกระตุนใหผูเรียนอยากรู อยากเหน็ อยากซัก 

อยากถาม และเกิดความเขาใจ สามารถเชื่อมโยงสิง่ที่เรียนกับส่ิงที่ตนรูแลวเพื่อนาํไปใชใหไดผลดี  

 การสอนภาษาตามแนวคิดนี้มุงพัฒนาผูเรียนใหมีความสามารถเชนเดียวกับเจาของภาษา 

สามารถใชกฎเกณฑได โดยเริ่มใหผูเรียนมคีวามเขาใจภาษาและการแสดงออกทางภาษา การเขาใจ

กฎเกณฑ เปนพื้นฐานสาํคัญในการเรียนรูภาษา การเรียนรูควรจะเปนไปอยางมีความหมายและ

เชื่อมโยงกับความรูที่มีอยูแลวในการเรียนภาษาของตนเอง 

 วิธีสอนตามแนวคิดนี ้ไดแก วิธีสอนแบบไวยากรณและแปล (Grammar-Translation 

Method) วิธีสอนแบบตรง ( Direct Method) และวิธีสอนตามทฤษฎกีารเรียนรูแบบความรูความเขาใจ 

(Cognitive Code Learning Theory) 

  
  3. กลุมที่เนนการสื่อสาร 

กลุมนี้มีแนวคดิทางดานจิตวิทยา ตามกลุมความคิดความเขาใจและกลุมภาษาศาสตรสังคม  

หลักการสําคญัของแนวคิดของกลุมนี ้คือ  

 1. การเรียนภาษายอมมีเปาหมาย 

 2. ความสามารถในการใชประโยค และความคิดอยางตอเนื่องทั้งหมดในขณะสื่อสาร มี

ความสาํคัญกวาสวนประกอบยอย ๆ ในประโยค 

 3. กระบวนการของการสื่อสาร มีความสําคัญเทากับรูปแบบภาษา 

 4. การเรียนภาษาเนนการปฏิบัติ 

 5. ขอผิดพลาดทางไวยากรณมิใชเปนอุปสรรคที่สําคัญที่สุดของการสือ่สาร 
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 วิธีสอนตามแนวคิดของกลุมนี้ คือ วิธีสอนตามแนวการสอนภาษาเพือ่การสื่อสาร 

(Communicative Approach)  

 
4. กลุมมานษุยวิทยา 

กลุมนี้มีแนวคดิเกี่ยวกับการสอนภาษา โดยยึดแนวความคิดทางมานษุยวทิยา ซึง่มหีลักการ 

สําคัญ คือ จุดประสงคของการเรียนรูภาษามิใชเพยีงแตจะสื่อสารกับผูคนเทานัน้ แตเพื่อที่จะพัฒนา

ศักยภาพภายในตัวของตนเอง และถือวาเปนเครื่องมือของการปฏิสัมพันธทางสงัคม (Social 

Interaction)  

 วิธีสอนตามแนวคิดนี ้ไดแก วิธีสอนแบบกลุมสัมพนัธ (Community Language 

Learning) วิธีสอนแบบการตอบสนองดวยทาทาง (Total Physical Response )  และวิธีสอนแบบ

ชักชวน (Suggestopedia) เปนตน 

 
1.6  การจัดการเรียนการสอนภาษาในรายทักษะ 

  

 สําหรับแนวคดิในการจัดการเรียนการสอนภาษาจําแนกตามทักษะตาง ๆ คือ การฟง การพูด 

การอาน และการเขียนไดมนีักการศึกษาดานภาษาศาสตรและนักวิชาการดานการสอนภาษาเสนอ

ไวโดยผูวิจยัรวบรวมไวดงันี ้

  
1.6.1. แนวคิดในการจัดการเรียนการสอนทักษะการฟง 
  

 นักการศึกษาดานภาษาศาสตรและนักวิชาการดานการสอนภาษาไดเสนอแนวคิดในการ

สอนทกัษะการฟงไวดังนี ้

  

 Underwood (1989) อธิบายวา การฟงเปนกิจกรรมที่ตองใชความสนใจและความพยายาม

เพื่อใหทราบความหมายของสิ่งที่ไดยนิ การฟงทีป่ระสบผลสําเร็จนัน้ ผูฟงตองเขาใจความหมายที่ผูพูด

ตองการสื่อเพราะความหมายของประโยคที่ผูพูดนั้นอาจมีความหมายหลายอยาง ผูฟงตองจาํคําพูด

และวิเคราะหสิ่งอื่น ๆ ที่เสนอขาวสารนัน้ 

 

 Yagang (1993) อธิบายวาการฟงหมายถงึความสามารถที่จะบอกและเขาใจไดวาผูพดูพูด

อะไรออกมา คนที่มีความสามารถในการฟง คือ คนที่สามารถทํานายไดวาผูพูดกาํลงัจะพูดอะไรตอไป 

กลาทีจ่ะเดาความหมายของคําศัพทที่ไมรู สามารถนําความรูที่มีอยูเดิมไปตอความรูในเนื้อหาที่รับฟง
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ใหมได จับประเด็นสําคัญแลวมองขามสิ่งเล็ก ๆ นอย ๆ เก็บใจความสาํคัญไวในความทรงจาํ ซึง่อาจจด

บันทกึเพื่อชวยจํา นอกจากนี้ยงัตองรูซึ่งถงึการใชคําเชื่อมตาง ๆ เพื่อทีจ่ะสามารถปะติดปะตอเร่ืองราว

ไดทราบ ลักษณะการเนนเสยีงตามความนิยมของภาษาและสังคมรูจกัวินจิฉัยขอมลูในขณะเดียวกันก็

จะตองพิจารณาเจตคติและความสนใจของผูพูดดวย 

 Lemlech (1994) อธิบายวาการฟงมี 3 ระดับไดแก 

 1. การตีความ (Auding) เปนการฟงระดับสูง ผูฟงสามารถรับรูส่ิงที่พูดและสามารถคดิ

วิเคราะหวิจารณส่ิงทีฟ่งได 

 2. การฟง (Listening) เปนการฟงระดับรองลงมา ผูฟงสามารถบอกและจําแนกเสียงที่ไดยนิ 

 3. การไดยิน (Hearing) เปนการฟงระดับตํ่าสุดผูฟงสามารถรับเสียงตาง ๆ ได 

 

 Rivers. ( 1980) อธิบายวา การฟงภาษาตางประเทศนัน้ เกี่ยวกับการเขาใจความหมายของ

สิ่งทีฟ่งซึง่มีองคประกอบ 3 ประการไดแก 

 1. ขอมูลทางภาษาศาสตร ( Linguistic Information) หมายถงึ เสยีง คํา และการจดัเรียง

คําพูดที่ผูฟงรับฟง 

 2. บริบทดานสถานการณ (Situational Context) หมายถึง สถานการณในการพูดทีม่ีผลตอ

การรับฟงของผูฟง 

 3. ขาวสารซึ่งเปนที่เขาใจ (Comprehended Message) หมายถงึ ความสามารถเขาใจ

ขาวสารของผูฟง ซึ่งขึน้อยูกบัความตั้งใจของผูพูดดวย 

 

 Valette and  Disick ( 1972) อธิบายวา ความสามารถในการฟงภาษาตางประเทศ แบงเปน 

5 ระดับ ไดแก 

 1. ระดับทกัษะกลไก (Mechanical Skill) เปนพฤติกรรมในระดับการรับรู ผูฟงแยกความ

แตกตางระหวางภาษาแมกบัภาษาตางประเทศจากเสยีงที่ไดยินโดยไมตองเขาใจความหมาย 

 2. ระดับความรู (Knowledge) เปนระดับทีผู่ฟงเขาใจความหมายของคําหรือประโยคที่เคยได

ยินมาแลว ปฏิบัติตามคําสั่งที่คุนเคย จับคูประโยคหรือคําพูดที่ไดยนิกบัรูปภาพได หรือเลือกประโยค

ภาษาที่หนึ่งทีม่ีความหมายเหมือนกับภาษาตางประเทศได 

 3. ระดับถายโอน (Transfer) เปนระดับที่ผูฟงเขาใจประโยคที่แตงใหมโดยใชศัพทและ

ไวยากรณที่เรียนมาแลว ตอบคําถามได เลือกคําหรือขอความที่เหมาะสมเพื่อตอบคําถามหรือขอความ

ในประโยคได และสงขอความยาว ๆ ได 

 4. ระดับส่ือสาร ( Communication) เปนระดับที่ผูฟงเขาใจคําสั่ง คาํแนะนํา และคาํอธิบาย

เปนภาษาตางประเทศได เขาใจความหมายของคําศัพทใหมโดยการคาดคะเนจากความรูเดิม 
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นอกจากนี้สามารถสื่อความกับเจาของภาษาไดดวยพฤติกรรมขั้นสูงสดุ คือ สามารถแกไขคําพูดของ

เจาของภาษาจากบทละคร ภาพยนตร เปนตน 

 5. ระดับวพิากษวิจารณ (Criticism) เปนการฟงที่สามารถวิเคราะหภาษาที่ไดยนิวาเปน

ภาษาของชนชั้นใด ใชในถิน่ใด รวมทั้งเขาใจความหมายตรง และความหมายแฝง เขาใจความแตกตาง

ของอารมณ และน้ําเสียงของผูพูดได 

 ในการพัฒนาการฟงนัน้ไดมนีักการศึกษาในดานภาษาไดเสนอขอคิดดังนี ้

 Johnson and Morrow (1981) อธิบายวา การฟงภาษาตางประเทศจะพัฒนาไดตองใช

เวลานาน และตองไดรับการฝกฝนอยางถกูตองตามขัน้ตอนและฝกซ้าํในสิ่งเดียวกนัเหมือนกับการ

ฝกฟงภาษาแรก นอกจากนีค้วามเร็วในการฝกฟงควรเปนความเร็วปกติเพราะจะไดชินกับการฟงใน

สถานการณจริง 

 

 Anderson and Lynch (1988) อธิบายวา การฟงตองอาศัยการฝกฝนจากการสอนที่วาง

ข้ันตอนไวเปนอยางดีซึง่ตองคํานึงองคประกอบ 3 ประการ ไดแก 

 1. ประเภทของตัวปอน ไดแก ลักษณะภาษาที่รับฟง ความยากงายของคําปอนทางภาษา 

ขึ้นอยูกับการจัดลําดับขอมูลความคุนเคยกับหวัเรื่องที่ไดฟง และความชัดเจนของขอมูลที่ให

ตลอดจนความซับซอนของเนื้อหา 

 2. การสนับสนุนจากบริบทในการฟง ความเขาใจในการฟงขึ้นอยูกับปริมาณของขอมูลและ

เวลาที่ใชในการฟง หากผูฟงผานกิจกรรมการฟงที่เหมาะสมมากอน มคีวามเขาใจ จดุมุงหมายของ

การฟงชัดเจน ทําใหการรับขอมูลเปนขั้นตอนมากขึ้น ผูฟงไมคอยเนนความจาํมากเกินไป การใชส่ือ

ที่มองเหน็จะชวยใหผูฟงเขาใจ หรือตีความสิ่งทีฟ่งไดชัดเจนยิง่ขึ้น นอกจากนี้การทํางานเปนกลุมจุ

ชวยใหฝกการฟงไดผลดียิ่งขึน้ 

 3. ประเภทของกิจกรรม กิจกรรมที่ตางกนัทําใหผูฟงไดรับส่ิงทีฟ่งซับซอนตางกัน ดังนั้น การ

จัดกิจกรรมจึงควรจัดใหเหมาะสมกับความสามารถของผูเรียน 

 

 Rubin (1990) ไดอธิบายวา การเรียนรูภาษาของเด็กนัน้เริ่มจากการฟงซึ่งเปนพื้นฐานสําหรับ

การพัฒนาการเรียนรูภาษา หากผูเรียนมีปญหาในการฟงแลว อาจทาํใหการเรียนรูภาษาลมเหลวได 

 

 Rost (1991) กลาวถึงการพฒันาความสามารถในการฟงวามีหลกัการ ไดแก 

1. ควรใหมีการปฏิสัมพันธ 
2. เนนใหรูความหมาย เรียนรูเนื้อหาสําคัญและใหม ๆ ของภาษานั้น ๆ  

3. ใหทาํงานจากกิจกรรมที่สามารถเขาใจได 
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4. เนนความถูกตอง 
นอกจากนีย้ังอธิบายวา ผูสอนสามารถชวยพัฒนาการฟงของผูเรียนไดดวยขอเสนอแนะคือ 

การคุยกับผูเรียนเปนภาษาอังกฤษใชภาษาอังกฤษในชั้นเรียนแนะนาํใหผูเรียนรูจกัฟงภาษาองักฤษ

จากสื่ออ่ืนและสงเสริมใหผูเรียนมีอิสระในการฟงภาษาองักฤษนอกจากในชั่วโมงเรียนดวยตนเอง 

 

 เสาวลักษณ  รัตนวิชช (2531) อธิบายวาการพัฒนาการฟง ผูสอนตองพิจารณาตัง้แตการ

เลือกเนื้อหาหรือการสรางบทเรียนที่ใชภาษาเหมาะสมกบัวัยของผูเรียน ภาษาที่ใชสามารถนําไปใชใน

ชีวิตประจําวันได กิจกรรมการเรียนการสอนนัน้ ผูเรียนตองมีโอกาสฝกฝนการใชภาษาไดมากที่สุด 

ผูสอนตองนาํโสตทัศนูปกรณตาง ๆ เขามาชวยเสริมเพือ่ใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากขึ้น 

 
1.6.2. การจดัการเรยีนการสอนทกัษะการพูดภาษาตางประเทศ 

 

 ทักษะการพูดเปนทกัษะที่สําคัญ ซึ่งเปนสิ่งที่นกัเรียนจะตองใชในชวีติประจําวนัดังนั้นการ

เรียนการสอนภาษาในปจจบุันจึงไดมุงเนนการพูดเพื่อการสื่อสารเปนสําคัญ โดยครผููสอนพยายามให

นักเรียนมีความคลองแคลวในการใชภาษาเพื่อการสื่อสารอยางมีประสิทธิภาพนกัการศึกษาดาน

ภาษาศาสตรไดใหแนวคิดเกีย่วกับการสอนพูดเพื่อการสือ่สารดังนี ้

 

 Hymes (1972) อธิบายความสามารถในการพูดไววาการพูดไมไดเปนแตเพียงการออกเสียง

คํา และการออกเสียงสงูต่ําในประโยคเทานัน้ แตการพดูเปนการทําใหผูอ่ืนเขาใจสิง่ที่ผูพูดตองการสื่อ 

ซึ่งตองมกีารเลือกใชสํานวนภาษาใหถูกตองเหมาะสมกบัความนิยมและเปนที่ยอมรับของเจาของ

ภาษา 

 Searl (1978) อธิบายวา ถอยคํามีความหมาย 2 ประการ คือ  

 1. ความหมายของขอความที่พูด (Propositional Meaning ) เปนความหมายโดยตรงตาม

ตัวอักษร เชน ผูพูดกลาววา I am thirsty.  ความหมายของขอความทีพู่ดคือ ฉันกระหายน้าํ ผูฟง

สามารถเขาใจไดโดยตรง 

 2. ความหมายที่แสดงเจตนาของผูพูด (Illocutionary Meaning) จะมคีวามหมายทีล่ึกกวา

ความหมายแรก ซึ่งผูพูดตองการใหเกิดขึ้นกับผูฟง เชน กลาววา I am thirsty. ผูพูดมเีจตนาสื่อสารให

ผูฟงเขาใจความตองการ ซึง่อาจจะเปนความหมายในลกัษณะของการบนวากระหายน้ํา หรืออาจเปน

การขอรองใหผูฟงเขาใจวากําลังตองการดื่มน้ํา การตีความหมายในขอนี้ขึ้นอยูกับสถานการณใน

ขณะนั้น และขึ้นอยูกับความสามารถของผูฟงในการตีความหมาย 
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 Tsitsopoulou (1992) อธิบายวาการพูดไมใชเพียงแตออกเสียงจาการฝกตามโครงสราง

ประโยคไดเทานั้นแตตองไดความรูและความเขาใจ รวมทั้งสามารถแสดงความรูสึกไดอยางเหมาะสม

ดวย 

 สุมิตรา อังวัฒนกุล (2537) อธิบายวา การพูดเปนการถายทอดความคิด ความเขาใจและ

ความรูสึกใหผูฟงไดรับรูและเขาใจจุดมุงหมายของผูพูด ดังนัน้ทกัษะการพูดเปนทักษะที่สําคัญสําหรับ

บุคคลใชสื่อสารในชีวิตประจําวนั สาํหรับการเรียนการสอนภาษาตางประเทศทกัษะการพูดเปนทกัษะที่

สําคัญและจําเปนมากเพราะผูที่พูดไดยอมฟงผูอ่ืนไดเขาใจ ดังนั้นทักษะการพูดเปนทกัษะทางภาษาที่

ซับซอน และตองเกิดจากการฝกฝน 

 

 สุภัทรา  อักษรานุเคราะห (2532) อธิบายวา ส่ิงที่ผูสอนจะตองคํานึงถงึเกี่ยวกับการสอน

ทักษะฟง – พดู มีดังนี ้

 1. ผูเรียนจะตองมีความรูในดานการออกเสียง การเลือกความหมายและกฎไวยากรณของ

ภาษาและสามารถนาํสิ่งที่เรียนไปใชในสถานการณจริง กลาวคือ ผูเรียนจะตองมทีกัษะทางภาษาและ

มีทักษะทางการสื่อสาร 

 2. ผูสอนควรเลือกเนื้อหาทีม่ีความยากงายเหมาะสมกบัระดับชั้น ควรเนนบทสนทนาที่ไม

เปนทางการกอนบทสนทนาที่เปนทางการ และควรเปนตวัอยางของการใชภาษาจริงในชีวิตประจาํวัน 

โดยสามารถชีใ้หเหน็เกณฑการพูดได คือ รูจักวาบทสนทนานี้ใครพูดกับใคร พูดเรื่องอะไร ที่ไหน 

อยางไร  

 3. บรรยากาศในการสอนทกัษะฟง-พูด ควรเปนบรรยากาศที่ไมเครียดผูเรียนมีความสบายใจ 

  

 Paulston (1983) กลาววา ความสามารถในการพูดสื่อสารมิไดเปนเพียงปฏิสัมพนัธทาง

ภาษาเทานั้น การสื่อสารทีม่ปีระสิทธิภาพผูพูดจะตองมกีารแลกเปลี่ยนความหมายของภาษาทางดาน

สังคมดวยคือจะตองใชภาษาตามกฎของสังคมนัน้ ๆ นอกจากนี้การพูดสื่อสารยังรวมถงึพฤติกรรมที่

ไมใชคําพูด (Nonverbal – Behavior) ดังนั้นองคประกอบที่ไมใชคําพูดนับวาเปนองคประกอบที่สําคัญ

อยางหนึ่งของความสามารถในการสื่อสาร 

 

 Scott (1981) กลาววา การพูดเพื่อการสื่อสารเปนรูปแบบพฤติกรรมทีเ่กี่ยวของกับบุคคล

ตั้งแต 2 คนขึน้ไป ซึ่งรวมเปนผูพูดและผูฟง และปฏิกิริยาโตตอบกับส่ิงที่ไดยิน ผูรวมสนทนาแตละคน

ตองสามารถตีความในสิ่งที่ไดฟงซึง่ไมสามารถทาํนายไดลวงหนาวามีรูปแบบภาษาใด (Form) และมี

ความหมายแบบใด รวมถงึการโตตอบดวยภาษาทีท่ําใหเกิดประโยชนและสะทอนความตั้งในการ

ปฏิสัมพนัธ  
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 Byrne (1976) กลาวถงึ ทักษะการฟง-พูด วาเปนการสื่อสารทางวาจาของคนตั้งแตสองคน

ขึ้นไป ซึ่งตางก็มีจุดประสงคที่จะสื่อความหมายของตนเอง ผูฟงจะตองตีความสิง่ที่ผูพูดและสามารถ

ตอบไดดวยภาที่ผูฟงเขาใจ คือตรงกับความตั้งใจที่จะสื่อความหมายของผูพูดทกัษะการฟง-พูด ไม

สามารถแยกจากกนัได ทกัษะฟงเปนทักษะทางดานการแสดงออก (Productive Skill) ผูฟงสามารถจะ

ตีความในสิง่ทีไ่ดยินดวยการเนนเสียงหนักเบา ระดับสูงตําในประโยค การแสดงสีหนาทาทางได 

ถึงแมวาผูพูดจะใชภาษาที่ไมถูกตองก็ตาม ในดานการพูด ผูพูดจะตองถายทอดความคิดความรูสึก

ออกมาเปนคําพูดใหผูอ่ืนเขาใจ นอกจากนีย้ังตองมีความคลองในการแสดงออกทางความหมายไดเปน

อยางดีมีความชัดเจนถกูตอง 

 

 Harris (1969)  อธิบายวา จดุมุงหมายหลกัในการเรียนหรือฝกทกัษะการพูดภาษาที่สอง 

โดยทัว่ไปมุงหวังเพียงใหผูเรียนมีความสามารถในการสือ่สารโดยการใชภาษาอยางเปนทางการ 

สามารถพูดเกีย่วกับชวีิตประจําวนัดวยอตัรา ความเร็ว ความถกูตอง และความคลองในการที่จะไมทํา

ใหผูฟงรูสึกอึดอัดหรือเบื่อหนาย  

  

 Searl (1987) กลวาวา การพูดติดตอส่ือสารจะตองประกอบดวยสิง่ตอไปนี้คือ  

 1. การกลาวถอยคํา (Utterance Act) หมายถงึ การที่ผูกลาวคาํหรือประโยคขึ้นมาใชในการ

สื่อสาร ซึ่งคาํพูดหรือประโยคดังกลวาตองมีจุดประสงคเพื่อการติดตอส่ือสารดวย 

 2. การกลาวคําพูดทีก่อใหเกดิหรือบรรลุผลอยางใดอยางหนึง่ตามแตสถานการณบุคคลที่

เกี่ยวของกับเหตุการณนั้น อันไดแก การกลาวคาํพูดทีท่ําใหผูฟงเกิดความสาํนกึหรือเชื่อถือ เชน การ

พูดที่กอใหเกิดการเขาใจผิด 

 3. การแสดงเจตนาในการกลาวคําพูด (Illocutionary Act) หมายถึง การแสดงออกซึ่งความ

ตั้งใจของผูพูดในการกลาวถอยคํา เชน ตองการทักทาย ขอรอง ตักเตือน ยอมรับ ขอโทษ 

 

 สรุปไดวาทักษะการพูดเปนทกัษะที่สําคัญสําหรับบุคคลในการติดตอส่ือสารในชีวิตประจําวนั

และการประกอบอาชีพ หรือธุรกิจตางๆ การพูดเปนการถายทอดความคิด ความเขาใจ และความรูสึก

ใหผูฟงไดรับรูและเขาใจจุดมุงหมายในการพูด สําหรับการเรียนการสอนภาษาตางประเทศทกัษะการ

พูดเปนทักษะที่สําคัญและจาํเปน เนื่องจากผูที่มีความสามารถในการพูดยอมสามารถฟงผูอ่ืนไดเขาใจ 

และชวยใหการอานและเขียนงายขึ้นดวย อยางไรก็ตามทักษะการพูดเปนทกัษะทางภาษาที่ซับซอน

จะตองอาศัยเวลาในการฝกฝนไมใชเกิดจากการเขาใจและจดจํา 
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 Krashen (1983) กลาววา ความเขาใจในการฟงเปนสิ่งที่จําเปนอนัดับแรกตอความสามารถ

ในการพูด การพูดอยางคลองแคลวในภาษาที่สอง ไมไดเกิดจากการสอนโดยตรง แตความสามารถใน

การพูดจะปรากฏออกมาเองหลังจากการสรางสมรรถภาพโดยผานปจจัยปอน (Silent Period) เสียกอน

ซึ่งอาจจะใชเวลาเปนชัว่โมง เปนเดือน ทัง้นี้ข้ึนอยูกับสถานการณและอายุ ผลที่ไดในตอนแรกอาจมี

ขอบกพรองและไมมีความถกูตองมากนกั อาจเปนเพียงคําหรือวลีส้ัน ๆ เมื่อไดรับปจจัยปอนที่มี

ความหมายซึง่รวมถงึโครงสรางทางภาษา ก็จะไดความสมบูรณในการพูดมากขึน้ ในการฟงภาษาที่มี

โครงสรางและความหมายทีย่ากกวาเดิม ผูรับภาษาสามารถมีความเขาใจไดโดยผานเนื้อหาที่

นอกเหนือจากการพูด (Extra Linguistic Information) ซึ่งใชส่ือเขาชวยในการรับรูภาษา 

  

 Scott (1981) ไดนําเสนอขัน้ตอนวาผูสอนควรมีลําดับข้ันตอนในการสอนดังนี ้

 1. ขั้นบอกวัตถุประสงค ผูสอนควรจะบอกใหผูเรียน รูถงึสิ่งที่จะเรียน 

 2. ขั้นเสนอเนือ้หา การเสนอเนื้อหาควรจะอยูในรูปบริบท ผูสอนจะ ตองใหผูเรียนสงัเกต

ลักษณะของภาษา ความหมายของขอความที่จะพูดซึ่งจะตองขึ้นกับบริบท เชน ผูพูดเปนใคร มีความ

รับผิดชอบกับคูสนทนาอยางไร ผูสนทนาพยายามจะบอกอะไรสิ่งทีพ่ดู สถานทีพู่ด และ เนื้อหาทีพู่ดมี

อะไรบาง 

 3. ข้ันการฝกและการถายโอน การฝกจะกระทําทันทหีลงัจากเสนอเนือ้หาอาจจะฝกพูดพรอม 

ๆ กัน หรือเปนคู ผูสอนควรสงเสริมใหผูเรียนไดใชภาษาอยางอิสระใกลเคียงกับสถานการณที่เปนจริง  

 Finocchiaro และ Brumfit (1983) ไดเสนอกิจกรรมในการสอนทกัษะการพูดซึง่ผูสอนอาจ

เลือกใชใหเหมาะสมกับผูเรียนแตละระดับไดดังนี ้

 1. การตอบคําถาม ซึ่งครูหรือเพื่อนในชั้นเปนผูถาม 

 2. การบอกใหเพื่อนทําตามคําสั่ง 

 3. การใหนกัเรยีนถามหรือตอบคําถามของเพื่อนในชัน้เรยีนเกี่ยวกับชัน้เรียน หรือ

ประสบการณตาง ๆ นอกชัน้เรียน  

 4. การบอกลักษณะวัตถุส่ิงของตาง ๆ จากภาพ 

 5. การเลาประสบการณตาง ๆ ของนักเรียนโดยครูอาจใหคําสําคัญตาง ๆ  

 6. การรายงานเรื่องราวตาง ๆ ตามที่กาํหนดหวัขอให 

 7. การจัดสถานการณตางๆ ในชั้นเรียนใหนักเรียนใชบทสนทนาตาง ๆ กันไป เชน รานอาหาร 

ธนาคาร เปนตน 

 8. การเลนเกมตาง ๆ ทางภาษา 

 9. การโตวาที อภิปรายแสดงความคิดเหน็ในหวัขอตาง ๆ 

 10. การฝกการสนทนาทางโทรศัพท 
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 11. การอานหนังสือพิมพไทย แลวรายงานเปนภาษาองักฤษ 

 12. การแสดงบทบาทสมมต ิ

 

 Raimes (1983) ไดกลาวถงึกิจกรรมการสมัภาษณ (Interview) ที่ใชในการฝกทักษะการพูด 

วาการสัมภาษณเปนการพดูคุยซักถามเพื่อรวบรวมขอมูล ขอความรู และขอคิดเห็น ของผูใหสัมภาษณ  

 

 Bryne (1976) เสนอขั้นตอนการพูดไว 3 ข้ัน คือ  

 ข้ันที่ 1 ขั้นนําเสนอ ( The Presentation Stage )  เปนขั้นที่ครูสอนเนื้อหาใหมเพื่อใหนกัเรียน

เขาใจ จําได และนําไปใชในการฝกพูดขั้นตอไป ครูผูสอนจะมีบทบาทในฐานะผูใหความรู ครูควรใช

เวลาในขั้นนี้ใหนอยแตมีประสิทธิภาพ เนือ้หาที่นาํมาเสนอควรเนนบทสนทนาเปนหลักหรืออาจจะเปน

บทรอยแกว (Prose Passage) ซึ่งแนวทางในการจัดกิจกรรมในขั้นนี้ม ี2 แนวทางคือ  

 1. กิจกรรมที่มโีครงสรางที่แนนอน (Structured Activities) หมายถึงกิจกรรมที่ไดมีการ

วางแผนไวอยางดีเปนการสอนโครงสรางไวยากรณทีน่ักเรียนจะตองพบในเนื้อโดยมรูีปภาพ หรือ

ทาทางเปนสื่อในการสอน หลังจากนัน้จึงใหพูดเกี่ยวกับตนเอง 

 2. กิจกรรมที่มโีครงสรางไมแนนอน (Unstructured Activities) หมายถึง กิจกรรมที่ไมไดมี

การวางแผนในการทํากิจกรรมไวตายตัว กิจกรรมนี้เหมาะสมสาํหรับนักเรียนระดับสูงกวาขั้นตน (Post-

Elementary Level) เพราะนกัเรียนรูภาษามากพอที่จะใชในการติดตอส่ือสาร กิจกรรมนี้ชวยพฒันา

ความสามารถในการใชภาษาในการสื่อสาร เชน การใหนักเรียนเดาเรือ่ง หรือบอกความรูเดิมที่เกีย่วกับ

เนื้อเร่ือง  

  ขั้นที่ 2 ข้ันฝกปฏิบัติ (The Practice Stage) เปนขั้นที่เปดโอกาสใหนักเรียนฝกพูด โดยใช

ความรูที่ไดจากขั้นนาํเสนอ (The Presentation Stage) ใหถูกตอง นักเรียนมีบทบาทมากกวาครูซึง่ทาํ

หนาทีเ่ปนเพียง ผูควบคุม (Conductor) ใหการฝกนั้นถูกตอง สื่อที่จะนาํมาใชในการฝกมี 2 ประเภทคือ 

แบบฝก (Drills) และเนื้อเร่ือง (Texts) 

  ขั้นที่ 3 ขั้นผลติภาษา (The Production Stage) ข้ันนี้ครูปลอยใหนกัเรยีนใชภาษาที่รับรู

และฝกในขั้นที่ 2 มาอยางเต็มที่ตามที่นกัเรียนตองการ ไมใชตามแนวที่ครูกําหนด ครูจึงมีบทบาทนอย

ที่สุด และทําหนาที่เปนผูจัดการ (Manager) ใหการเรียนการสอนดําเนินตอไปได เนนใหนกัเรียนไดใช

ภาษาอยางคลองแคลวมากกวาเพื่อความถูกตองทางไวยากรณ เปนการเตรียมใหนกัเรียนพรอมทีจ่ะใช

ภาษาไดจริงนอกหองเรียน กิจกรรมที่ใชอาจเปนงานคู หรืองานกลุม 

 สุมิตรา อังวัฒนกุล (2535) ไดเสนอกิจกรรมการอภิปรายในชั้นเรียน เชน การซุบซิบกลุมยอม 

(Buzz Group) ซึ่งเปนเทคนคิการอภิปรายกลุมที่มจีุดมุงหมาย คือหาขอตกลงที่เปนที่ยอมรับของทุก

คนในกลุมในการแกปญหาในสถานการณใด สถานการณหนึ่ง โดยสมาชิกในกลุมมีจํานวนไมเกนิ 6 
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คน จะแสดงความคิดเห็นเกีย่วกับการแกปญหาที่กาํหนดให หลังจากนัน้กลุมจะตัดสินใจเลือกวธิี

แกปญหาจากวิธีตาง ๆ  

  

 เสาวลักษณ  รัตนวิชช (2531) ไดกลาวถงึการพัฒนาทกัษะการพูดวาหลังจากผูเรียนมี

ประสบการณในการฟงมากพอ ผูสอนควรพยายามหากจิกรรมตาง ๆ ที่จะเปดโอกาสใหผูเรียนพูดจริง 

ๆ ในชั้น ซึ่งอาจจะเปนการพดูตามอยางที่เคยไดยิน หรือพูดอยางอสิระ ผูเรียนควรไดรับการสนับสนุน

ใหมีโอกาสแสดงความคิดเหน็ของตนออกมาเปนคําพูด และควรพูดเกีย่วกับเรื่องที่ผูเรียนไดฟงมากอน 

เพราะจะทาํใหผูเรียนพูดไดอยางมั่นใจและเปนธรรมชาติ ความคิดรวบยอดทางภาษาที่ผูเรียนพฒันา

มาจากการฟงพรอมทัง้เสียงตาง ๆ ที่ไดยนิ เมื่อผูเรียนพรอมที่จะพูด ผูเรียนยอม พูดไดอยางเขาใจ

ความหมาย และสื่อความหมายไดถูกตองดังนัน้หนาที่ของผูสอนในการชวยผูเรียนพฒันาทักษะการพูด

มี 2 ประการ คือ  

 1. ผูสอนจะเปนผูตัดสินและแกไขขอบกพรองในการใชภาษาของผูเรียน 

 2. ผูสอนจะทาํหนาที่เปนผูชวยสนับสนนุ และทบทวนการพูดของผูเรียนซึง่มีสวนรวมในการ

พูดของนกัเรียนเสมอ 

  

 สุภัทรา  อักษรานุเคราะห (2532) กลาววา ส่ิงที่ผูสอนจะตองคํานงึถงึเกี่ยวกับการสอนทกัษะ

ฟง-พูดมีดังนี ้

 1. ผูเรียนจะตองมีความรูในดานการออกเสียง การเลือกความหมาย และกฎไวยากรณของ

ภาษา และสามารถนาํสิ่งที่เรียนมาไปใชสถานการณจริง กลาวคือ ผูเรียนจะตองมทีกัษะทางภาษาและ

มีทักษะทางการสื่อสาร 

 2. ผูสอนควรเลือกเนื้อหาทีม่ีความยากงายเหมาะสมกบัระดับชั้น ควรเนนบทสนทนาที่ไม

เปนทางการกอนบทสนทนาที่เปนทางการ ควรเปนตัวอยางของการใชภาษาจริง ๆ ในชีวิตประจาํวนั 

โดยสามารถชีใ้หเหน็กฎการพูดได คือ รูจักวาบทสนทนานี้ใครพูดกับใคร พูดเรื่องอะไร ที่ไหน อยางไร  

 3. บรรยากาศในการสอนทกัษะฟง-พูด ควรเปนบรรยากาศที่ไมเครียด ผูเรียนมีความสบาย

ใจ และไมกระดากอายที่จะพูด 

  

 สุไร  พงษทองเจริญ (2522) ไดกลาวถงึการสอนพูดวา แบงออกไดเปน 2 ระดับ คือ  

 1. ระดับเตรียมตัว เปนการสอนใหพูดเลียนแบบตัวอยาง สวนมากไดแกการเลียนแบบ

ประโยคที่ถกูตองจากครู หรือจากเทปบันทึกเสยีง 

 2. ระดับแสดงออก เมื่อนักเรยีนสามารถจาํคําและประโยคไดพอควรแลว จะสามารถพูด

แสดงความตั้งใจของตนเองออกไปใหสอดคลองกับสถานการณตาง ๆ ได 
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1.6.3  แนวคดิในการจัดการเรียนการสอนทักษะการอาน 

 
 ความสาํคัญของการอาน 
  ทิพวัลย  มาแสง (2532)  การอานเปนทักษะอยางหนึง่ของการใชภาษา ซึง่เปนเครื่องมือที่

สําคัญในการแปลความที่อยูในรูปของสญัลักษณ (Symbol) ที่เปนตวัอักษร และใชส่ือความหมาย

ติดตอกันกับผูอ่ืน เมื่อการเรยีนการสอนภาษาองักฤษเพิม่ข้ึนมาอกีภาษาหนึง่ในโรงเรียน จงึเปนหนาที่

สําคัญที่สุดของโรงเรียนและครูผูที่จะสอนใหนกัเรียนสามารถนาํภาษานั้นไปใชใหไดประโยชนอยาง

เต็มที่ และมีประสิทธิภาพดีที่สุด การอานในระยะเริ่มแรกคือระดับประถมศึกษา ซึง่เปนระดับแรกของ

การเรียน สวนระดับมัธยมศกึษานั้นเปนการเพิ่มประสบการณ และระดับสูงขึ้นไปหรอืระดับอุดมศึกษา

จะเปนการเสรมิทักษะใหเพิม่พูนและเขมแข็งขึ้น 

  การสอนอานในปจจุบนันี้มปีญหาทั้งในระดับประถมและในระดับมัธยมศึกษา โดยทัว่ไป

แลวเราจะเห็นวาปญหานั้นเกิดจากที่ครูฝกทักษะการอานภาษาองักฤษใหกับนกัเรียนไมเพียงพอ 

ปญหาอีกประการหนึ่งครูมกัจะเขาใจวาเมือ่สอนในโรงเรียนแลว ตอจากนัน้ก็เปนหนาที่ของนักเรยีนที่

จะตองอานเพือ่เรียนรูสิ่งตาง ๆ เอาเอง แตความจริงไมเปนเชนนัน้ การสอนอานเปนกระบวนการ

ตอเนื่องกนัในทุกระดับไมขาดสาย การสอนอานในระดับตนจะเปนพืน้ฐานในการสอนอานระดับที่

สูงขึ้นไป  

  สําหรับนักเรียนหรือผูที่สามารถอานภาษาอังกฤษไดดวยความสนใจอยางกวางขวาง 

ยอมจะไดรับประโยชนจากการอานมากมาย เพราะบางคนไดรับประโยชนจากการอานในดานความรู 

บางอยางก็ไดความบนัเทงิและความเพลิดเพลิน บางอยางก็ใหทัง้ความรูและความเพลิดเพลนิ 

   การอานของนกัเรียนในระดบัมัธยมศึกษาพอจะแบงไดเปนสองอยางคือ 

  1. อานออกเสยีง ( Oral reading) 

  2. อานในใจ ( Silent reading) 

  (1) อานออกเสียง ( Oral reading) การเรยีนอานของนกัเรียนในระยะ 2-3 ปแรก การฝก

อานควรใหอานออกเสียงอยางเพียงพอ ครูจะตองชวยแกไขขอบกพรอง การอานออกเสียงก็เพื่อ

ตองการความถูกตองในเรื่องของเสียง เสยีงสูงต่าํ จงัหวะ การหยุดวรรคตอน ใหถกูตองชัดเจนเพราะ

การอานออกเสียงอยางถูกตองจะเปนพืน้ฐานและฝกความคลองกอนทีจ่ะอานในใจ 

  (2) อานในใจ ( Silent reading) การอานในใจเปนสิง่ที่เราปฎิบัติจริงในชีวิตประจําวันจะ

เห็นไดวาผูที่ไดรับการฝกอานออกเสยีงภาษาอังกฤษอยางถกูตองจะเปนผูอานในใจไดดีที่สุด ซึ่งการ

อานแบบนี้ควรฝกหลังจากทีน่ักเรียนไดฝกอานออกเสยีงมาอยางดีแลว 
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  ระดับของการอานในใจแบงได 5 ระดับดังนี้คือ 1. mechanical,2.understanding 

3. enjoyment 4. appreciation 5. criticism  โดยมีรายละเอียดของการอานในใจแตละระดับดังนี ้

(1) Mechanical ระดับนี้จะเปนชวงการตอเนื่องระหวางการอานออกเสียง และการอาน

ในใจจะเปนบนัไดแรกของการนําไปสูการอานในใจ นักเรียนจะอานออกเสียงจนคลอง และถกูตองแลว

จึงฝกอานในใจ 

 (2) Understanding เปนการอานเพื่อความเขาใจ ซึง่เปนจุดสําคัญของการสอนอานใน

ระดับมัธยมศกึษา 

  (3) Enjoyment เปนการอานเพื่อความสนุกสนานเพลดิเพลิน ระดับนี้ครูจะฝกไดโดย

เนื้อหาเรื่องทีส่นุกและตางไปจากบทเรียนได 

  (4) Appreciation อานแลวเกิดความซาบซึ้ง การอานแบบนี้จะเกิดขึ้นไมได จนกวา

นักเรียนจะเขาใจเนื้อเร่ืองและเกิดความสนกุสนาน การเรยีนการสอนระดับนี้ควรเปนนักเรียนระดับ

วิทยาลัย 

   (5) Criticism อานแลวสามารถที่จะติชม วพิากษวิจารณเนื้อเร่ืองที่อานได การอาน

ระดับนี้คอนขางยากพอสมควร แมแตครูผูสอนเองเพราะจะตองเขาใจภาษาองักฤษอยางลึกซึง้จริง ๆ  
 
 แบบอยางของการอาน ( Types of Reading)  
 สุมิตรา  อังวฒันกุล (2535) กลาวถึงแบบอยางของการอานแบงไดเปนสองอยางคือ 

Intensive Reading และ Extensive Reading  

 1. Intensive Reading เปนการอานที่เชื่อมโยงระหวางเสียงและตัวอกัษร ถึงแมวา

จุดมุงหมายของการสอนที่แทจริงคือ Silent Reading แตการอานออกเสียงกม็ีความสําคัญเชนกนั 

เพราะจะเนนที่ความถูกตองของเสียง  การเนน การเวนระยะ การหยดุ เสียงสงูต่ํา เพื่อเปนพืน้ฐานใน

การฝกขั้นตอ ๆ ไป ซึ่งหลักการสอนอานแบบที่ดีมีดังนี้คอื  

  1.1 จะตองเปนการอานออกเสียง (Oral) ดวยเสียงที่ถูกตองตามตัวหนงัสือ (Symbols) 

  1.2 การอานออกเสียงเปนสะพานซึง่เชื่อมโยง ระหวางงานพูด (Oral work) และงาน 

เขียน (written work) การอานออกเสียงจะทําใหเสียเวลา แตครูจะตองฝกใหไดนิสัยการอานที่ถกูตอง

กอนใหอานในใจ  

  1.3 ครูผูสอนจะตองเปนแมบท (model) ทีด่ีใหกับนกัเรียน เครื่องบนัทกึเสียงจะชวยได 

มากในการอัดเสียงเจาของภาษาใหนกัเรียนไดฟงโดยตรง ปจจุบนัครูสามารถหาสื่อชนิดนี้ไดมากตาม

แหลงวทิยาการทั่วไป 

  1.4 เนื้อเร่ือง (passage) ที่จะใชอาน จะตองไมมีปญหาทางดานไวยากรณ นักเรียน 

สามารถอานเขาใจไดทันทีซึง่นกัเรียนจะตองถูกฝกทีละประโยค ทีละยอหนา หรือทลีะหนา 
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  1.5 เนื้อเร่ือง จะตองถูกเลือกมาอยางด ีนาสนใจและเหมาะสมกับความสามารถของ 

นักเรียนในระดับนั้น 

Extensive Reading 

  การอานแบบนี้เปนการอานที่ใชในชวีิตประจําวนัของคนเราโดยทัว่ๆ ไป ไมไดเนนที ่

เสียงของคาํ ไมไดเนนที่ไวยากรณ แตเปนการอานเพื่อจับใจความใหไดประโยชนและความรูจากสิง่ 

ที่อานนัน้   หลกัการมีดงันี้คอื  

 2.1 หนังสือที่ใชอานควรเปนเรื่องทีน่าสนใจและเหมาะสม นกัเรียนควรไดอานหนงัสอืนอก 

เวลา เพื่อเสรมิความรู และทักษะในการอานตลอดจนความเพลิดเพลนิ 

 2.2 ไมเนนการอานออกเสียง แตจะเนนทีก่ารแตง (Style) ภาษาที่ใช (Language) และเนื้อ 

เร่ือง (Content) หนังสือหรือนิทานที่จะใชสอนจะตองยาวกวา intensive reading  

 2.3 เทคนิคในการสอนขึ้นอยูกับวธิีการและหนังสือที่ใช แตจุดมุงหมายอยูที่ความสามารถ 

อานจับใจความไดอยางรวดเร็ว เกิดความสนุกสนานเพลดิเพลินตามไปดวย  

 2.4 จะตองเปนการอานในใจ (Silent) เทานั้น 

การสอนแบบ Extensive reading  

 1. ครูจะตองฝกใหอานในใจ และจับใจความไดทันที สามารถที่จะติดตามเนื้อเร่ืองไดทนัท ี

 2. ความเร็วในการอานเปนสิง่สําคัญควรฝกอานอยางรวดเร็ว โดยกาํหนดเวลาและเนื้อหาให 

 3. คําถามจะตองตั้งขึ้นกอนเพื่อเปนแนวทางในการจับใจความ 
 
ลําดับขัน้ตอนการสอนอานในระดับมธัยม 
 สุมิตรา  อังวฒันกุล (2535)  ไดกลาวถึงลําดับข้ันตอนการสอนในระดับมัธยม ดงันี ้

 1. ครูผูสอนจะตองตรวจดูบทเรียนหรือเนือ้หาที่จะใหนกัเรียนอานกอนทกุครั้ง 

 2. สํารวจดูเสยีงที่จะเปนปญหานักเรียนไทย หรือคําศัพทตลอดจนประโยคคําพูด วานักเรียน

สามารถที่จะออกเสียงไดหรือไม 

 3. ดูคําศัพท นกัเรียนอาจมีปญหาในเรื่องความหมาย การสอนศัพทนี้สามารถสอนไดทั้ง 

active vocabulary และ passive vocabulary ถาในเนือ้เร่ืองนัน้มีศัพทมากเกนิกวา 4-5 คําควรสอน

เปน passive vocabulary 

 4. ตรวจดูไวยากรณและปญหาทางดานไวยากรณวานกัเรียนเคยเรียนหรือไม ส่ิงตาง ๆ 

ดังกลาวแลวครูจะตองสอนกอนที่จะเร่ิมสอนอาน 

 5. การสอนอานออกเสียงและอานในใจ 
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  - ขั้นแรกควรอธิบายใหนกัเรยีนฟงกอนวาครูจะอานใหนกัเรียนฟงกอนหนึง่ครั้ง ในขณะที่

ครูอานนกัเรียนจะตองฟงและอานในใจตามไปดวย การที่ครูอานใหฟงกอน ครูจะไดเปน model ของ

นักเรียนในเรื่องการออกเสียง และนักเรียนจะไดจําไวเลียนเสียงตาม 

 - นักเรียนอานตามครู ถาเปนนกัเรียนระดบัมัธยมตน ควรใหอานออกเสียง (Reading 

aloud) ถาเปนนกัเรียนระดบัมัธยมปลาย ครูจะใหอานในใจ (Silent Reading ) ก็ได 

 - ตั้งคําถามงาย ๆ ตามลําดบัเนื้อหา เพื่อทดสอบความเขาใจ คําถามควรจะเปนประเภท 

yes/ no, or , w/h 

 - คําถามทีถ่ามควรเปนคําถามปากเปลา (Oral work) หลังจากนัน้จะไดใหตอบคําถามเปน

แบบฝกหัด (written work) ได คําถามทัง้หมดครูควรเตรียมมาอยางดี และจะตองมคีําตอบที่ชัดเจน 
 
คําแนะนําเพิม่เติม 
 1. ครูควรใชบัตรคํา รูปภาพ ภาพการตูน และอุปกรณอ่ืน ๆ ที่สามารถจะหาไดเพื่อประกอบ

คําอธิบาย 

 2. เพื่อใหการเขาใจเนื้อเร่ืองงายเขา ครูควรใชทาทางประกอบคําอธิบายการอาน และใชการ

สรางสถานการณ (situational approach) เขาชวย 

  3. ถาครูมีปญหาเรื่องการออกเสียง จะใชเครื่องบันทกึเสยีงชวยก็ได 

 4. ถาครูตั้งคําถามแลวนักเรยีนยงัตอบไมไดครูควรเลาเรื่องยอ ๆ และสัน้ ๆ ใหฟงไดหรือถามซ้ํา 

 5. ควรฝกใหอานแลวจบัใจความทันท ี

 6. การฝกทกุครั้งควรฝกเปนกลุมกอนเปนรายบุคคล ทัง้นี้รวมทั้งการตอบคําถามของครูดวย 

 7. การอธิบายความหมายและเนื้อเร่ืองไมควรแปลเปนภาษาไทยทีละประโยคหรือทลีะคํา 
 
การสอนอานเพื่อความเขาใจ (Teaching Reading Comprehension) 
 สุมิตรา   อังวฒันกุล (2535) กลาววาในปจจุบันครูผูสอนภาษาอังกฤษเปนจาํนวนมากยงั

นิยมใชวิธีสอนอานใหนักเรยีนดวยวิธเีดิมคือวิธีแปล (Grammar Translation Method) ซึ่งมีผูกลาว

กันวาเปนวธิีสอนที่เกาแกลาสมัยเหมือนกบัการสอนภาษาทีเ่กาและตายตัว เชนภาษากรีกและ

ลาติน แ ละทาํใหการเรียนไมไดผลเทาที่ควรเพราะการแปลนั้นเปนทักษะการใชภาษาอีกอยางหนึง่ 

ที่ตองอาศัยความชาํนาญและความรูความเขาใจภาษานั้นอยางลึกซึง้จึงจะแปลไดอยางมี

ความหมายทีแ่ทจริง การแปลจะทาํไดก็ตอเมื่อผูเรียนสามารถใหภาษาไดอยางแตกฉาน ซึง่ทกัษะนี้

จะเรียนและฝกในระดับอุดมศึกษา แตทั้งนี้มิไดหมายความวาในการเรียนการสอนจะไมใช

ภาษาไทยเลย การที่ครูผูสอนนยิมใชวธิีแปลใหนกัเรียนฟง หรือใหนักเรียนแปลเองนัน้อาจเปน

เพราะวา 
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 1. ครูผูสอนเคยชินกบัวิธีแปลมากอน 

 2. ครูผูสอนไมเตรียมการสอนอยางเพียงพอ 

 3. ไมทราบจะสอนไดดีกวาวธิีแปลไดอยางไร 

 ในทีน่ี้ ใครจะเสนอแนะขอคิดเห็นและการสอนอานภาษาอังกฤษ ใหนาสนใจและสนกุสนาน

เพื่อจะเปนแนวความคิดลองปฏิบัติ เพื่อเปลี่ยนบรรยากาศและการสอนใหตางจากเดมิไปบาง โดย

วิธีทีเ่ปนธรรมชาติ คือการสอนอานเพื่อความเขาใจ (Reading Comprehensive) การอานประเภท

นี้เปนการอานตามปกติของเจาของภาษาที่ใชจริงในชีวติประจําวนั ครูผูสอนในระดบัมัธยมศึกษา

ควรจะฝกใหนกัเรียนเคยชินกับการอานประเภทนี้ใหมาก จนกระทัง่นกัเรียนสามารถทีจ่ะอาน

เร่ืองราวตาง ๆ ไดดวยตัวเอง และสามารถที่จะเขาใจเนือ้เร่ืองไดทันที ซึ่งจะขอเสนอหลักการฝก

ดังตอไปนี้คือ  

 1. ฝกใหนักเรียนอานเนื้อเร่ืองไปตลอดจนจบ แลวจับใจความทันท ี

 2. ไมควรฝกใหแปลไปทีละคําหรือทีละประโยค จะทาํใหเนื้อความไมสมัพันธกนั 

 3. ควรฝกใหอานอยางรวดเร็ว 

 4. ในขณะที่อานไมควรจะมเีสียงใดออกจากปาก 

 5. ไมควรฝกใหอานทาํปากขมุบขมิบ 

 6. อานแลวฝกใหคิดตามทนัท ี

 7. ถาศัพทยากหรือจะสะดดุศัพทคําไหนผานไปทนัที ใหมุงที่เนื้อเร่ืองทัง้หมดเทานัน้ 

 8. ไมควรอานไปเปดพจนานกุรมไป เพราะเมื่อพบคําศพัทยาก ๆ จะทาํใหทอถอยไมอยากอาน 

 9. อานแลวตองทราบถึงความหมาย แนวความคิดของเรือ่งตลอดจนของผูแตง 

 10. ครูควรกําหนดเวลาและเนื้อเร่ือง และหนงัสือใหพอเหมาะกับความสามารถและระดับ

ของนักเรียน 
 
การเตรียมการสอนแตละครั้ง (สุมิตรา  อังวัฒนกุล, 2535) ครูควรปฏิบัติดังนี ้

 1. เลือกเนื้อเร่ือง หนงัสือ ขอความที่จะใชสอนใหพอเหมาะกับเวลา เร่ืองนัน้จะตองเปนเรื่องที่

นาสนใจ สนุก มีอารมณขัน เนื้อเร่ืองชวนใหติดตาม เกิดความคิด เพลดิเพลินใหความรูใหความบันเทิง 

 2. พิจารณาความยากงายใหเหมาะกับความสามารถของนกัเรียน 

 3. สอนคําศัพทหรือไวยากรณ ตลอดจนกระสวนตาง ๆ ที่นกัเรียนยังมีเ่ขาใจกอนที่จะมีการ

ฝกใหอาน นักเรียนสวนมากจะอานไมรูเร่ือง จะจับใจความไมไดเพราะนักเรียนไมทราบความหมาย

ของศัพท และไวยากรณ  เมือ่ไมทราบก็เกดิความทอแทไมอยากอาน เมื่อไมรูเร่ืองก็จะไมสนใจและ

ไมอยากอานอกีตอไป ครูควรขจัดปญหาเรื่องนี้กอนที่จะเริ่มทําการสอน เพราะเมื่อนักเรียนอานแลว
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สามารถสรุปเร่ืองราวได เขาใจเนื้อเร่ืองจะเปนแรงจูงใจใหอยากอานอยากติดตาม โดยเฉพาะใน

เร่ืองที่ยาว 

 4. ศึกษาเนื้อเร่ืองที่จะสอน ในขณะเดียวกนัก็คิดไปดวยวาจะใชเทคนคิในการสอนอยางไรจะ

สรางสถานการณตาง ๆ เพื่อประกอบการอธิบายอยางไรจึงจะสมจรงิสมจัง สนุก นาสนใจ และ

เขาใจเนื้อเร่ืองโดยไมตองแปลเปนภาษาไทยใหฟง เพราะครูจะเปนแบบอยางที่สําคัญในอันที่จะทํา

ใหบทเรียนนั้น ๆ มีชีวิตชวีา  

 5. เตรยีมหนงัสือตาง ๆ ตลอดจนอุปกรณการสอนใหพรอม 

 6. เตรียมตั้งคาํถามทัง้ที่จะถามปากเปลา และคําถามทีเ่ปนแบบฝกหดัใหเขียนไวใหพรอม

กอนสอนทุกครั้ง 

 

  นักภาษาศาสตรและนักการศึกษาที่ศึกษาเกี่ยวกับภาษาและการสอนภาษาไดเสนอ

แนวคิดในการสอนทกัษะการอานไวดังตอไปนี้ 

 

 Harris and Sipay (1979) ไดเสนอแนวคิดในการสอนทกัษะการอาน ซึง่ครูควรจะยึดหลักใน

การสอนดังนี ้

 1. การอานจะตองเนนกิจกรรมที่มีความสนุกสนาน 

 2. การสอนทีเ่นนระบบนัน้ตองใหทักษะการคนหาความหมายที่เหมาะสมและเจาะจงอยาง

ใดอยางหนึง่ เชน ฝกการอานเพื่อพัฒนาดานคําศพัทในระดับตน และทักษะการคนหาความหมาย 

 3. กิจกรรมที่ใชในการสอน ควรเปดโอกาสใหมีกิจกรรมตางๆ อยางเหมาะสมสอดคลอง และ 

เพียงพอตามสดัสวน เชน การฝกอานออกเสียง และการอานในใจ 

 4. บทเรียนและกิจกรรม ควรสนองความแตกตางระหวางบุคคล เนื่องจากผูเรียนแตละคนมี

พื้นฐานและความสามารถในการอานไมเทากนั 

 5. ใหความเอาใจในตอผูเรียนที่มปีญหาในดานการอาน โดยครูจะตองใหความชวยเหลือ

ผูเรียนกลุมนี้ในการพัฒนาการอาน 

 6. ควรมีแผนงาน เพื่อสนับสนุนการอานของผูเรียนตัง้แตระดับประถมถึงมธัยมเพื่อใหเกิด

ความตอเนื่อง 

 

 Goodman (1982) กลาวถงึการสอนอานวาประกอบดวยกระบวนการ 5 ขั้นตอนดงัตอไปนี้ 

 1. การสอนใหระลึกตัวอักษรไดตามที่ผูเขียนเขียนไว มองเห็นคาํแลวจาํไดวาคํานัน้แทน

คําพูดความหมายวาอะไร (Recognition-Initiation) 

 2. การสอนใหคาดการณไดวาเรื่องที่อานจะดําเนนิไปอยางไร (Prediction) 
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 3. การสอนใหรูจักหาขอมูลยืนยนัเหตุการณที่ผูอานคาดคะเนไว (Confirmation) 

 4. การสอนใหผูเรียนปรับ แก หรือจัดกระบวนความคิดอีกครั้งหนึ่งเมือ่พบวาสิ่งที่คาดไวไม

ถูกตอง (Correction) 

 

 Goodman (1982) ยังเสนอแนวคิดเกี่ยวกบัหลักการสอนอานภาษาทีส่องวาครูควรคํานึงถึง

สิ่งตอไปนี ้

 1. การเปรียบเทียบสิง่ที่เหมอืนและแตกตางกนั ระหวางภาษาที่สองกบัภาษาของผูเรียนจะ

ทําใหการอานภาษาที่สองจะงายขึ้น 

 2. โครงสรางของไวยากรณในบทอาน สงผลตอความเขาใจในการอาน หากโครงสรางของ

ไวยากรณยากเกินไป จะทาํใหผูอานเกิดความเบื่อหนาย และไมสนใจทีจ่ะอาน 

 3. การอานสิง่ที่มีความหมาย ถงึแมวาจะเปนการอานทีม่ีโครงสรางอยางงาย ๆ ก็จะเปนการ

พัฒนาความสามารถในการอานไดเปนอยางดี ดงันัน้ สิง่ที่ควรจะใหผูเรียนอาน จะตองเปนสิง่ที่

นาสนใจ มีความหมายตอผูเรียน และสอดคลองสัมพนัธกับความรูเดิมของผูเรียน 

 4. สิ่งที่ควรคํานึงถึงสาํหรับเนื้อหาที่จะใหผูเรียนระดับเริม่ตนอาน ควรหลีกเลี่ยงสื่อการเรียนที่

ใชภาษาเนนพเิศษเฉพาะ เชน ภาษาที่เกีย่วกับวรรณคดี แตควรจะเปนเรื่องทั่ว ๆ ไปที่ผูเรียนใชในชีวิต 

เชน คาํสั่ง คําบรรยาย บทสนทนา ซึ่งการเลือกเนื้อหานี้ ตองคํานงึถงึความรูเดิมของผูเรียนดวย 

 5. การอานจะงายขึน้หากผูเรียนไดพูดในส่ิงที่ไดอานกอน ดังนัน้ในการสอนอาน ครูจงึควร

เปดโอกาสใหผูเรียนไดพูดเกี่ยวกับส่ิงที่จะอานกอน แลวจึงอานบทเรยีนในภายหลงั 

 6. การสอนอานใหกบัผูเร่ิมเรียน ควรเปนไปตามธรรมชาติ คือมุงหาความหมายในสิ่งที่อาน

กอน ควรหลีกเลี่ยงสิง่ที่จาํเปนอื่น ๆ กอน แตมุงเนนกระบวนการเพื่อใหเกิดความเขาใจในการอาน 

 

 Williams (1994) ไดเสนอแนะวธิีการสอนอานที่มีประสิทธิภาพโดยแบงเปนขัน้ตอนไวดังนี ้

 1. กอนการอาน (Pre –reading) มีจุดประสงคดังนี ้

  1.1 การเราความสนใจในหวัเรื่อง 

  1.2 การชี้ใหเห็นความสาํคญัของเรื่องที่อาน 

  1.3 การเตรียมความพรอมทางดานภาษาที่จะใชในบทเรียน 

   ส่ิงที่สําคัญที่ผูสอนจะตองถามตนเองเสมอ คือ ผูเรียนมคีวามรูอะไรบางที่เกีย่วของกับ

หัวขอทีจ่ะสอน จะทาํอยางไรที่จะนาํความที่มีอยูนัน้มาใชได และเรื่องที่สอนนีม้ีความสําคัญอยางไร 

ผูอานจะสนใจเรื่องที่อานหรือไมขึ้นอยูกับผูสอนจะเราใจผูอาน 

 2. ระหวางการอาน (While-reading) มีจดุประสงคในการชวยผูเรียนดังนี ้

  2.1 การทําความเขาใจจุดประสงคของผูเขียน 
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  2.2 การทําความเขาใจกบัรายละเอยีดของเรื่อง 

  2.3 การทําความเขาใจกบัโครงสรางของเรื่อง 

 3. หลงัการอาน (Post-reading) มีจุดประสงค 2 ประการ คือ  

  3.1 การถายโอนความคิดในเรื่องที่อาน 

  3.2 การแสดงความคิดเหน็ของผูเรียนตอบทอาน 

 

 Alverman (1994) ไดสรุปวา ผูสอนควรจะคํานงึถงึสิ่งสาํคัญ 2 ประการ ในการสอนอาน 

ดังนี ้

 1. ความรูเดิมของผูอาน เปนสิ่งที่สงผลตอกระบวนการอาน เพราะจะเพิ่มความเขาใจในการ

อานมากขึ้น 

 2. ควรพฒันาแรงจูงใจ กลวธิีในการเรียน และการเหน็คณุคาของการอานใหเกิดขึ้นในตัว

ผูเรียน เนื่องจากสิ่งตางๆ เหลานี้ชวยสงเสริมการอานใหกับผูเรียน 

 

 Roe et al. (1983) กลาวถงึองคประกอบของการอานซึง่เปนสิง่ที่ครูควรคํานงึในการสอน

ทักษะการอานวา ไดแก ภาษา สติปญญา อารมณ พัฒนาการทางกาย ภูมิหลงัของประสบการณและ

ครอบครัว ประสบการณทางการศึกษาโดยองคประกอบแตละดานดงันี ้

 1. องคประกอบทางดานภาษา (Language Factors) ในการอานนั้น หากภาษาของผูอาน

กับผูเขียนไมตรงกัน การสื่อสารก็เปนไปไดยาก โดยเกิดภาวะแทรกแซงทางภาษาซึง่มาจากสองแหลง 

ไดแก การใชภาษาไมทันสมยั และการใชภาษาถิน่ ดงันัน้ในการเรียนการสอนภาษาครูจึงควรพยายาม

ทําความเขาใจภาษาถิน่ของผูเรียน และพยายามเชื่อมโยงมาสูภาษาที่ใชเปนมาตรฐาน 

 2. องคประกอบดานสติปญญา (Intellectual Factors) ระดับสติปญญาเกี่ยวของกบัการ

พัฒนาการอานในทุกระดับชั้น สติปญญาเกิดจากการมปีฏิสัมพันธระหวางสิง่แวดลอมกับศักยภาพ

ภายในของแตละบุคคล ซึ่งไดรับการถายทอดมาทางพันธุกรรม การอานเปนสวนหนึง่ของสิ่งแวดลอม

ของบุคคล แตไมควรนําเรื่องของสติปญญามาจาํกัดผลสัมฤทธิ์ในการอานของนักเรยีน เพราะครูบาง

คนมักจะมองคะแนนของระดับสติปญญาเปนตัวเลขที่คงทีท่ําใหมีความคาดหวงัสงูในตัวนักเรียนทีม่ี

คะแนนระดับสติปญญาสูง และคาดหวงัต่าํในตัวนักเรียนที่มีคะแนนระดับสติปญญาต่ํา ซึง่ผลที่

ตามมาก็คือนกัเรียนจะมีแนวโนมเปนไปตามที่ครูคาดหมายไว 

 3.องคประกอบทางดานอารมณ (Emotional Factor) บุคคลไดรับประสบความลมเหลวใน

การพัฒนาทกัษะการอานอาจสงผลกระทบตออารมณของนักเรียน อารมณและผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนมีความสมัพันธกนัโดยสงผลซึ่งกันและกัน มโนทัศนเกี่ยวกับตนเอง (Self-concept) เปนสวนที่

สําคัญที่สุดของพัฒนาการดานอารมณและผลสัมฤทธิ์ทางการอาน 
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 4. องคประกอบทางกายภาพ (Physical Factors) บุคคลไดรับประสบการณผานทาง

ประสาทสัมผัส ความคิดตาง ๆ จงึขึ้นอยูกบัการรับรู ถาอวัยวะรับความรูสึก หรือประสาทสัมผัสไมเปน

ปกติ ความสามารถทางการอานยอมดอยลง 

 5. องคประกอบทางบาน ( House Factors) อิทธพิลของสิ่งแวดลอมทางบานมีสวนสําคัญใน

การพัฒนาการอานของนักเรียน เชน ครอบครัวที่ขาดความรัก ความอบอุน ผูปกครองที่ละเลยไมสนใจ

บุตรหลาน จะทําใหเด็กเกิดความรูสึกไมปลอดภัย เกิดความกังวล สิง่ตาง ๆเหลานีส้งผลใหเกิดปญหา

ในการเรียน ครอบครัวจึงเปนสวนสําคัญตอผลสัมฤทธิท์างการอานของนกัเรียน 

 6. องคประกอบทางดานการศึกษา (Educational Factors) โรงเรียน ครู และสื่อการเรียน

การสอน สงผลตอปญหาการอาน นโยบายของโรงเรียนและการปฏิบัติในการสอนทีไ่มสงเสริมทกัษะ

การอาน เชน นโยบายของหลักสูตรที่กําหนดชั้นเรียนตามอายุแทนที่จะพิจารณาความสามารถทางการ

อาน และความคิดที่วาสื่อการอาน ระดับใดเหมาะสมกบันักเรียนระดบันั้นเสมอ ซึง่หลักสูตรการอาน

และสื่อการอานสวนใหญออกแบบไวสําหรบันักเรียนทั่วไป ไมไดออกแบบไวเพื่อนักเรียนทีม่ี

ความสามารถไมทัดเทียมเพือ่น  

 

 สุภัทรา  อักษรานุเคราะห (2532) ไดกลาวถึง การสอนทักษะอานวา ผูสอนควรใหผูเรียน

คุนเคยกับขอเขียนทีม่ีลักษณะตาง ๆ กนัทั้งในรูปของขอเขียนประเภทรอยแกว และรอยกรอง ทั้งนี้ควร

เนนการพัฒนาทักษะอานใหแกผูเรียนควบคูไปกับการสอนเนื้อหาใสบทเรียนโดยพฒันาทักษะการอาน

ดังนี ้

 1. การอานอยางคราว ๆ (Skimming) ผูเรียนควรไดมีโอกาสฝกฝนใหตั้งคําถามไวในใจกอน

เร่ิมอาน เพื่อจะไดรูจุดประสงคของการอาน 

 2. การอานแบบตองการขอมลูที่เฉพาะเจาะจง (Scanning) ผูสอนควรฝกฝนรูเรียนใหรูจัก

การอานทัง้สองวิธ ีโดยเลือกบทเรียนที่ชวยในการฝกการอาน เชน ขาว การโฆษณาสนิคา 

 3. การอานเพีอ่หารายละเอยีด (Through Reading หรือ Receptive Reading) ผูเรียน

จะตองเขาใจขอเขียนทัง้ใจความสาํคัญและรายละเอยีดของเรื่องที่อาน 

 4. การอานเชงิวิจารณ (Critical Reading) เปนทักษะทีย่ากที่สุด และควรใชในระดับที่สูงขึน้ 

เพราะผูอานจะตองมีปฏิสัมพันธตอขอเขียนที่ตนอาน โดยใชความรูและประสบการณที่มีอยู 

 

 สุมิตรา  อังวฒันกุล ( 2537 )  ไดเสนอแนะขั้นตอนการสอนอานเพื่อการสื่อสารไวดังนี ้

 1. กิจกรรมการอาน (Pre-reading Activities) เปนการสรางความสนใจและปูพื้นความรูใน

เร่ืองที่อาน ตวัอยาง กิจกรรมในขั้นนี้ ไดแก 
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  1.1 ใหคาดคะเนเรื่องที่จะอาน เปนการกระตุนใหผูเรียนคดิถึงความรูเดิมแลวนาํมา

สัมพันธกับเรื่องที่อาน การคาดคะเนอาจจะผิดหรือถูกก็ได 

  1.2 ใหเดาความหมายของคําศัพทจากบริบท โดยดูจากประโยคขางเคียง หรือจาก

รูปภาพและการแสดงทาทาง 

 2. กิจกรรมระหวางการอาน (While-reading Active) เปนการทําความเขาใจโครงสรางและ

เนื้อหาความในเรื่องที่อานกจิกรรมในขั้นนีไ้ดแก 

  2.1 ใหลําดับเร่ือง โดยใหตัดเรื่องออกเปนสวน ๆ (Strip Story) อาจจะเปนยอหนา หรือ

ประโยคก็ได แลวใหผูเรียนในกลุมลําดับขอความกนัเอง 

  2.2 เขียนแผนผังโยงความสมัพันธของเนื้อเร่ือง (Semantic Mapping)  

  2.3 เติมขอความลงไปในแผนผังของเนื้อเร่ือง (Graphic Organizer)  

  2.4 เลาเรื่องโดยสรุป 

 3. กิจกรรมหลังการอาน (Post-reading Activities) เปนการตรวจสอบความเขาใจของ

ผูเรียน กิจกรรมที่ทาํอาจจะเปนการถายโยงไปสูทักษะอืน่ ๆ เชน ทกัษะการพูด และทักษะการเขียนก็ได 

โดย 

  3.1 ใหแสดงบทบาทสมมต ิ

  3.2 ใหเขียนเรือ่งหรือเขียนโตตอบ เชน เขียนจดหมาย เขียนบทสนทนา เขียนแบบฟอรม 

วาดรูป เปนตน 

  3.3 พูดแสดงความคิดเหน็เกี่ยวกับเรื่องทีอ่าน หลักการสอนอานเพื่อการสื่อสารนัน้เทคนิค

การสอนจะมุงใหผูเรียนไดพบ และไดใชภาษาในการสื่อสารที่เหมือนจริงใหมากที่สุด การสื่อสารที่

เหมาะสม คือ การที่มุงความสนใจไปที่สารที่ส่ือออกมา หรือสารที่ตองการสื่อออกไป ไมใชมุงความ

สนใจมาที่ตัวภาษา 

 

วิธีการอานแบบตางๆ ที่ผูวิจยัไดศึกษาและสามารถสรุปวิธีการอานแบบตางๆได  7  วิธี ดงันี ้

(มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 2547,สมุทร  เซ็นเชาวนิช.2542.) 

 
 1.  การอานขอความในประโยค 

ความสาํคัญของประโยคที่มรตอการอานและความเขาใจ 

 ถาถามวา “ขอความ” (Content) ในประโยคคืออะไร และมีความสําคญัตอการอานและความ

เขาใจมากนอยเพียงไร กพ็อจะตอบไดดังนี ้
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 “ขอความ” หมายถงึ ถอยคาํตางๆที่นาํเอามาเรียบเรียงกันเขาใจแตละประโยคเพื่อใหเกิด

ความหมายตามความตองการของผูเขียน ขอความมีความสาํคัญตอการอานและความเขาใจมาก

เพราะ 

1. ชวยกาํหนดความหมายเฉพาะของคําศพัทแตละคําที่ใชอยูในแตละประโยค 

2. เปนเครื่องมือชวยแนะนาํหรอืเดาความหมายของคําที่ไมเคยทราบมากอนใหมีความเขาใจ
ได 

 ปญหาการอานขอความในประโยค 

 บอยครั้งทีเดียวที่เราอานขอความในประโยคแลวแตไมเขาใจความหมายของขอความที่อาน 

ทั้งนี้อาจสืบเนือ่งมาจากสาเหตุหลายประการ 

1. หัวขอเร่ืองหรือเนื้อหาทีก่ําลงัอานอยูนัน้คอนขางยาก หรือผูอานไมมพีื้นความรูในเรื่องที่

กําลังอานอยูเลย นอกจากนีผู้เขียนอาจใชประโยคคอนขางยาวและยืดยาวมากเกนิไปจนทาํใหผูอาน

สับสนและตีความผิดไปตรงกันขาม 

2. เนื่องจากมเีวลาอานคอนขางจาํกัด หรือไมอาจตั้งสมาธหิรือทําจิตใจใหแนวแนมัน่คงไดใน

ขณะที่อาน จงึทําใหไมเขาใจความหมายของประโยคไดถูกตอง 

3. ประโยคบางประโยคมีความหมายกาํกวม (ambiguity) ไมรัดกุม เมื่ออานแลวทําให

ตีความหรือเขาใจไดหลายแงหลายความหมายหรืออาจจะมีความหมายอยางใดอยาง หนึง่เมื่ออานพบ

ประโยคเชนนี้เขาโอกาสที่จะแปลความหมายผิดไปจากความหมายเดิมที่ผูเขียนตองการจึงเปนเปนไป

ไดมาก 

อยางไรก็ตาม ก็เปนที่ยอมรับวาประโยคยาวๆและซับซอนนัน้เปนปญหามากสาํหรบัเราซึ่งเปน

ชาวตางประเทศ เมื่ออานพบคราวใดก็มักจะไมคอยแนใจวาตนเองเขาใจความหมายไดตลอด ปญหาที่

เกิดขึ้นนีม้ักจะไปเกี่ยวโยงในเรื่องของ 

ก. โครงสรางของประโยค 

ข. คําศัพท 
ค. เนื้อหาหรือขอความที่เกีย่วพนักับวัฒนธรรมและประเพณีซึ่งแตกตางไปจากเรา และเราไม

เคยทราบมากอน 

องคประกอบและโครงสรางของประโยค 

ในการอานขอความในแตละประโยคนัน้ กอนอื่นควรจะไดทําความเขาใจในสวนตางที่

ประกอบกันเขาเปนประโยคหรือที่เกีย่วของสัมพนัธกับคําหรือขอความในประโยคนั้นๆวาทาํหนาที่

อยางไรบาง ซึง่อาจจะตัง้เปนขอสังเกตไดดังนี ้

1. คําเนื้อหา (content words) หรือคําโครงสราง (structure words) เกี่ยวของกับคําใด หรือ

ขอความในประโยคนัน้ๆอยางไร คําเนื้อหาไดแกคําจําพวก noun, verb, adjective หรือadverb สวน
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คําโครงสราง คือdeterminers, prepositions, conjunctions, subordinators, relatives หรือ

intensifiers เปนตน 

2.  คํานาม (nouns) ในประโยคนั้นๆทาํหนาที่อะไร เปน subjects, objects, complements 

หรือ other structure  

3. อนุประโยค (embedded clauses) มีลักษณะแบบไหน รวมเขาเปนประโยคเดียวกนั

อยางไร มีอะไรเปนคําเชื่อม (connectives)  

4. สวนขยายความ (modifiers) อาจจะมีลักษณะเปนคํา วล ีหรือประโยคก็ได เวลาอาน

จําเปนตองจะตองเขาใจและรูวาขยายคําอะไรบาง ถาขยายคาํนาม (noun modifier) คําที่ขอมาขยาย

นั้นเปนคําอะไรเปนคํานามเหมือนกัน หรือวาเปนคําคุณศัพท ถาพิจารณาความของวลีใหละเอยีดแลว

จะเหน็วาความหายไมเหมือนกนัถึงแมจะมาจากรากคาํเดียวกนัก็ตาม 

ปญหาโครงสรางของประโยค 

1. สังกรประโยค (Complex sentences) 

ในตําราวชิาการตางๆทีเ่ขียนเปนภาษาองักฤษนั้น ถาสังเกตจะเห็นวาผูเขียนจํานวนมาก

มักนยิมใชประโยคขยายความหรือคําขยาย (modifier) เสมอ จึงทําใหประโยคมีลักษณะซับซอน

คอนขางยาวและสับสนมากขึ้น 

2. อนุประโยคทีท่ําหนาทีเ่ปนนาม (nominal) 

นอกจากนีย้ังมีประโยคอีกชนิดหนึ่งที่เรียกวา nominal ซึ่งมีโครงสรางทีเ่ขาใจยาก ดังนั้น

จึงตองระมัดระวังเปนพิเศษเมื่ออานพบประโยคแบบนี ้

ปญหาคําศพัทภาษองักฤษที่มีหลากหลายความหมาย 

นอกจากนีเ้นื้อหาและโครงสรางของประโยคที่กลาวมาแลว คําศพัทภาษาอังกฤษยังเปน

อุปสรรคตอความเขาใจความหมายของประโยคยูมากเหมือนกัน กอนอ่ืนจะตองทาํความเขาใจ

เสียกอนวา คาํศัพทภาษาองักฤษแตละคํานัน้สวนมากมักจะมีความหมายมากกวาหนึ่งความหมาย

เสมอ  

ขอสังเกตบางประการเกีย่วกับเทคนิควิธอีธิบายความหมายคําศัพทของผูเขียน 

โดยทัว่ๆ ไปแลว นักเขียนทีด่ีสวนมากมกัจะพยายามอยูตลอดเวลาทีจ่ะทาํใหผูอานเขาใจในสิ่ง

ที่ตนเองตองการจะสื่อสาร แตถาบังเอิญไปใชถอยคําหรือคําศัพทที่เฉพาะทีย่ากๆไมใชคําธรรมดาทีค่น

สวนมากรู นักเขียนผูนัน้ก็อาจจะใชเทคนิคบางอยางเพื่ออธิบายความหมายของคํานั้นๆใหเปนที่เขาได 

เชน 

1.  การนิยามคําหรือใหคําจาํกดัความ (definition) ผูเขียนอาจจะใชคําใดคําหนึ่งใน 3 คํานี้

เพื่ออธิบายความหมายใหเขาใจ คือ mean, is และ consist of 
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2. การอธิบายดวยตัวอยาง (examples) ผูเขียนอาจจะใชคาํใดคําหนึ่งใน 4 คํานี้ such as, 

such like, especially, for example เปนตน 

3. การขยายความ (modifier) ซึ่งอาจจะเปนคํา วล ีหรือประโยคก็ได 

4. การใชขอความอื่นอธิบายซ้าํ (restatement) บางครั้งผูเขียนอาจไมแนใจวาคําที่ใชไปแลว

จะเปนที่เขาใจไดถูกตองหรือไม จึงมกัจะใชถอยคําอื่นๆ อธิบายซ้าํเพิ่มเติมเขาไปอีก ในกรณีนี้ผูเขียน

อาจจะใชคําทีม่ีความหมายพอง (synonyms) หรืออาจจะใชคําวา or, in other words, that is to say  

หรือ that is เปนตน 

 หลักปฏิบัติในการอานประโยค 

 การอานประโยคเพื่อความเขาใจ กอนอ่ืนจะตองคํานึงและเขาใจสิ่งตางๆดังทีก่ลาวมาแลว 

และขณะที่กําลังอานอยูนัน้จะตอง 

1. สามารถวิเคราะหสวนตางๆของประโยคได คือ สามารถระบุไดวาสวนไหนเปนภาค

ประธาน (subject) หรือภาคแสดง (predicate)ของประโยค ถาหากไมทราบองคประกอบของประโยค

แลวก็อาจจะวเิคราะหผิดไป  

2. บอกชนิดของประโยคได วาเปนประโยคอะไร simple, compound หรือ complex เพราะ

โครงสรางในแตละประโยค แตละประเภทนี้จะชวยทําใหเขาใจความหมายไดเร็วขึ้น 

3. จับประเด็นหรอืใจความสําคญัของประโยคใหได เพราะจะชวยใหวเิคราะหโครงสรางของ
ประโยคไดวายเขา หรือสามารถระบุไดวาสวนไหนเปนวลีหรือประโยคยอยซึ่งทําหนาที่เปน

สวนประกอบของประโยคใหญ เพื่อจะเขาใจความหมายรวมของประโยคทัง้หมด 

4. อานแตละประโยคดวยความระมัดระวังทุกครั้ง และสังเกตคําเล็กๆหรือคําขยายบางคาํซึ่ง
ดูเหมือนจะไมมีความสาํคัญมากนักเอาไวดวย เพราะถาหากมองขามคําเหลานี้ไป อาจจะทําใหตีความ

ผิดหรือเขาใจความหมายผดิไปอยางตรงกันขามได 

  
 2.  การอานขอความในยอหนา 
 การอานยอหนา (paragraph) ในภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจนั้นมกัจะเปนปญหาสําหรับ

นักศึกษาไทยมิใชวาภาษาไทยจะมีโครงสรางทางภาษาที่แตกตางกับภาษาอังกฤษแตเพียงอยางเดียว

เทานัน้ แตแนวการเขียนยอหนาหรือวธิีการเรียบเรียงความคิดในภาษาไทยก็ยังแตกตางกับ

ภาษาอังกฤษอยางมากมายอีกดวย นอกจากนีพ้ืน้ฐานทางวัฒนธรรมที่แตกตางกันก็มีสวนทาํใหเกิด

ปญหาดังกลาวอยูดวยมากเหมือนกัน 

 ความแตกตางระหวางยอหนาภาษาองักฤษและยอหนาภาษาไทย 

 การเขียนยอหนาในภาษาอังกฤษ ตามปกติแลวผูเขียนจะเริ่มดวยใจความที่สําคัญทีสุ่ดกอน 

แลวตามดวยใจความที่มีความสําคัญตางๆลงมา แตจะสัมพันธและตอเนื่องเสริมใจความใหญโดยตรง 
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ในขณะที่ภาษาไทยมีลักษณะตรงกันขาม คือคอนขางออมคอม โดยจะกลาวถงึใจความอืน่ๆ กอนแลว

จึงวกมาพูดถงึใจความใหญ ซึ่งบางทีไมสมัพันธกัน หรือบางทีไมเกี่ยวกบัประเด็นสําคญัที่กําหนดไว 

ลักษณะของยอหนา 

 ยอหนา คือ ขอความที่ประกอบขึ้นดวยประโยคตั้งแตหนึ่งประโยคขึ้นไป เนื้อหาในแตละ

ประโยคเหลานั้นจะตองเกีย่วของขยายความคิดหลัก และสัมพนัธตอเนื่องเปนอันหนึ่งอนัเดียวกนักับ

ความคิดหลกัดวย 

 ยอหนาที่ดีตามหลักการเขียนจะตองมีเอกภาพ คือจะตองมีใจความหลกัเฉพาะแตเพยีง

ใจความเดียวเทานั้น แตในสภาพความเปนจริงอาจจะมขีอยกเวน คือ บางยอหนาอาจจะมีใจความ

หลักมากกวาหนึง่ แตสามารถเอามารวมกันเขาใหเปนใจความเดียวกนัไดโดยไมทาํใหเนื้อหาอืน่ๆที่

เกี่ยวของโดยทั่วๆ ไปเสยีความหรือมาสัมพันธตอเนื่องกนั 

ตําแหนงของประโยคใจความหลกั 

 ตามปกติผูเขยีนมกัจะเริ่มยอหนาดวยประโยคที่แสดงใจความหลักกอน แลวตามและขยาย

ความดวยประโยคใจความเสริม คือประโยคที่มีใจความรองๆตอไป บางครั้งผูเขียนอาจจะเริ่มตนดวย

ประโยคที่มีใจความเสริมหรือพลความกอน (supporting details) แลวจบลงดวยประโยคที่แสดง

ใจความหลักก็ได บางทีอาจจะพูดถงึใจความหลักไวในประโยคแรกของยอหนากอนแลวไปสรุปเอาไว

ในตอนทายอกีทหีนึง่ก็มเีหมือนกนั 

 อยางไรก็ตาม ประโยคใจความหลกันีม้ิไดกฎแนนอนตายตัวบงชัดลงไปวาตองอยูตนหรือทาย

ของยอหนาเสมอไป อาจจะอยูที่ใดในยอหนานัน้ๆ แลวแตผูเขียน แตโดยทั่วๆ ไปแลวมักจะอยูตนหรือ

ทายยอหนาเปนสวนมาก เพราะฉะนัน้เวลาอานขอความในยอหนาจะตองสนใจเปนกรณีพิเศษทีจ่ะ

อานประโยคแรกหรือประโยคสุดทายของยอหนาดวยระมัดระวัง เพราะประโยคใจความหลักนี้จะเปน

เสมือนหัวใจทีส่รุปใจความสาํคัญของขอความในยอหนานั้นๆทั้งหมด 

รูปแบบการเรียบเรียงความคิดในยอหนา 

 ขณะที่กําลงัอานยอหนานั้นถาเขาใจและสามารถบอกรูปแบบการเขียนและการเรียง

เรียงความคิดหรือขอความของผูเขียนไดจะชวยทําใหอานเร็วขึ้นและเขาใจสิ่งที่อานไดถูกตอง 

 รูปแบบการเรียบเรียงความคิดในยอหนาพอจะแบงออกเปนชนิดกวางๆและสําคัญๆได 5 ชนิด

แตในความเปนจริงแลวผูเขยีนอาจจะไมใชรูปแบบใดรูปแบบหนึง่แยกออกจากกนัอยางเด็ดขาดเสมอ

ไปบอยครั้งทีเดียวที่ผูเขยีนอาจจะใชรูปแบบหลายๆชนิดรวมกันเพื่อเขยีนยอหนาแตเพียงยอหนาเดียว

เทานัน้ก็ม ี

1. รูปแบบเชิงวิเคราะห (analysis) 

ในการเขียนยอหนาแบบนี้ผูเขียนใชวธิีวิเคราะหเนื้อหาสาระสําคัญเปนสวนใหญ โดยจะเขียน

แยกประเด็นออกมาเปนรูปของเหตหุรือผลที่เกิดขึ้นเนื่องมาจากสาเหตทุี่กลาวมาแลวหรือทั้งเหตทุั้งผล
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พรอมกัน (reason) วิธกีาร(methods) หรือวัตถุประสงคเฉพาะอยาง (purposes) ซึ่งทัง้หมดนี้จะตอง

สนับสนนุหรือขยายใจความหลักอยางสมัพันธกัน ผูเขียนอาจจะเริ่มขอความใหมยอหนานัน้ดวย การ

กลาวถึงรายละเอียดกอนแลวจบลงดวยขอสรุปหรือหลักเกณฑในตอนทาย (inductive) หรืออาจจะเริ่ม

ดวยหลกัเกณฑหรือขอสมมติฐานกอนแลวจบลงดวยรายละเอียด ซึง่เปนเหตุผลที่อธิบายหลักเกณฑ

นั้นๆเปนการเฉพาะ (deductive)  

2. รูปแบบเชิงพรรณนา (description) 

ผูเขียนบรรยายเกี่ยวกับผูคน (person) คนใดคนหนึ่ง สิง่ของอยางใดอยางหนึ่ง (thing) หรือ

สถานที่ใดทีห่นึ่ง(place) หรืออาจจะพูดถงึกระบวนการดําเนนิการ (process) หรือข้ันตอนในการทําสิง่

ใดสิ่งหนึง่ เปนตน 

3. รูปแบบเชิงเปรียบเทียบเหมอืนและเปรียบตาง (comparison and contrast) 

ยอหนาแบบนีผู้เขียนจะเริ่มตนดวยประโยคที่แสดงใจความสําคัญหรือใจความหลักกอนซึง่

เปนการเปรียบเทียบระหวางสิ่งสงิอยางหรือบุคคลสองคนในลักษณะที่เหมือนกนัหรือคลายคลึงกนั 

หรืออาจเปรียบเทียบในลักษณะที่แตกตางกนัหรือไมเหมือนกนั ผูเขียนมักจะใชตัวอยางประกอบเพื่อ

ขยายความทีก่ําลังกลาวถงึเพื่อใหเขาใจมากขึ้นดวย 

4. รูปแบบเชิงอุปมา (analogy) 

ผูเขียนมีจุดมุงหมายที่อธิบายถึงสิง่ 2 สิ่งซึง่มีสภาพแตกตางกนัแตมีคุณลักษณะคลายๆกนั 

เชน อุปมา “ความตาย” เหมอืน”การนอนหลับ”เปนตน ยอหนาแบบนี้มกัไมมีประโยคที่แสดงใจความ

หลักแตก็พอสรุปใจความสําคัญแบบนัย (implication) ไดจากขอความที่อุปมาไว 

5. รูปแบบเชิงนิยาย (definition)  

จุดมุงหมายของการเขียนยอหนาแบบนี้สวนใหญแลวเพื่อใหจาํกัดความหรือขยายความ

อธิบายหมายสําหรับส่ิงใดสิง่หนึ่ง การเขียนแบบนี้มกัจะไปเกี่ยวของกบัการวิเคราะห การเปรียบเทียบ 

การพรรณนาหรือการอุปมา อยางใดอยางหนึง่ 

หลักการอานขอความในยอหนา 

           เมื่อเขาใจลักษณะยอหนาในภาษาอังกฤษ เวลาอานขอความในยอหนาควรมีหลักการอาน ดังนี ้

1. สิ่งที่สาํคัญและควรทําเปนประการแรกคือจะตองอานเปนหนวยความคิด(a thought unit) 

2. ในขณะเดียวกนัจะตองพยายามหาประโยคใจความหลกั (the topic sentence) ของยอ

หนานัน้ๆ ใหได เพราะจะชวยใหอานขอความตอๆไปในยอหนานัน้ไดถกูตองและเขาใจเร็วขึ้น 

 
 3.  การอานเพื่อจับใจความหลักหรือสาระสาํคัญ 
 การอานยอหนาอยางมีประสิทธิภาพและใหเกิดสัมฤทธผิลสมดังเจตนารมณนัน้ สิง่ที่จําเปน

และจะตองทาํกอน คือ อานขอความในยอหนาใหเขาใจ และพรอมกันนั้นจะตองจับประเด็นที่สําคญั



 71 

ที่สุดหรือใจความหลกัในยอหนานัน้ๆใหได แตในสภาพความเปนจริง ส่ิงทีก่ลาวมาทําไดไมงาย ตอง

อาศัยทกัษะการอานในดานอื่นๆประกอบดวย เพราะบางครั้งเมื่ออานขอความในยอหนาจบแลวอาจจะ

เขาใจไขวเขวไมตรงกับผูเขียน คืออาจจะไปจับเอาใจความรองหรือใจความเสริมมาเปนใจความหลัก 

โดยเฉพาะบางยอหนาที่เขียนไมคอยดีและคอนขางสลบัซับซอนจะยิง่เพิม่ความลําบากยุงยากใหแกคน

อานมากยิ่งขึน้ 

องคประกอบของยอหนา 

 เพื่อชวยใหการอานยอหนาเขาใจถูกตองและเร็วขึ้น กอนอ่ืนจะตองเขาใจเสียวาในแตละยอ

หนานัน้จะประกอบดวยสวนที่สาํคัญหลกั 3 ประการ คือ 

1. แนวเรื่องหลัก (the central theme) 

2. ใจความหลัก (the main idea) 

3. ใจความเสริม หรือพลความหรือรายละเอยีดตางๆ (supporting idea) ซึ่งจะเปนเหตผุล

หรือความคิดยอยที่จะสนับสนุนหรือขยายใจความหลกัเพื่อใหมีความสมบูรณถูกตองและรัดกุมที่สุด 

ชนดิของยอหนา 

ยอหนามีลกัษณะตางๆกนั พอสรุปเปนชนิดใหญๆไดดังนี ้

1. ยอหนาที่ประกอบขึ้นดวยขอความเพียงประโยคเดียว 

 ในยอหนาแบบนี้เมื่ออานขอความจบแลวจะเขาใจไดโดยไมยาก จึงทําใหจับใจความ

สําคัญไดทันท ี

2. ยอหนาที่ประกอบขึ้นดวยขอความตางๆหลายอยางรวมกัน 

 ยอหนานี้มีอยูหลายใจความมีความสาํคัญเทาๆกนั ดงันัน้เวลาอานจะตองสามารถสรุป

ใจความหลักใหได ซึ่งอาจจะมีใจความๆแบบนี ้

3. ยอหนาที่ประกอบขึ้นดวยใจความสาํคัญ 2 ประการ ซึ่งอาจจะทําใหเกิดความยุงยากใน

การตัดสินใจวาใจความไหนสําคัญมากกวากัน เมื่ออานขอความยอหนานี้จบแลวเราจะตั้งปญหาถาม

ตัวเองวา ประโยคไหหนที่แสดงใจความสาํคัญมากที่สุด นอกจากนีเ้ราจะพบยอหนาที่ไมมีใจความ

อะไรเดนอยูเลยนอกจากรายละเอียดปลีกยอยตางๆเทานัน้ ปกติแลวยอหนาแบบนี้มกัจะอยูระหวาง

สองยอหนาซึ่งมีใจความสาํคญัเดนอยูแลว ดังนัน้จึงไมควรเสียเวลาอานยอหนาแบบนีใ้หมากเกนิไป 

ควรจะขามไปอานยอหนาตอไปที่มีใจความสําคัญมากกวา 

เทคนิคการจับใจความหลัก 

เวลาอานยอหนาเพื่อจับใจความหลักนั้นจะตองพยายามแยกใจความหลักออกจากใจความ

รองหรือพลความใหได โดยจะตองพิจารณาใหละเอยีดถีถ่วนลงไปอหนานั้นๆมีประโยคที่แสดงใจความ

ที่สําคัญที่สุดหรือใจความหลักหรือไม เพราะใจความหลกัมักจะมาในรูปของประโยคดังกลาว บางที
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อาจจะมาในรปูของกลุมคําหรือวลีก็ได เพือ่ความรวดเรว็และเขาใจงายเขาก็อาจจะตั้งคําถามตัวเอง

เสียกอนวา 

1. สิ่งที่สําคัญที่เฉพาะเจาะจงนั้นไดแกอะไรบาง สถานที่ สภาพการณ บุคคลหรือทั้งหมดที่
กลาวมา 

2. สิ่งตางๆดังกลาวนี้จะทําอะไรบาง มีสภาพการณอยางไรและมีความสาํคัญมากนอยเพียง
ไหนจงึทาํใหผูเขียนตองนํามากลาวถงึไวในยอหนานัน้ๆ 

เมื่อไดคําตอบของคําถามเหลานี้แลว ส่ิงทีค่วรปฏิบัติในขั้นตอไป คือ 

1. พยายามหาคํานามหรือนามวลี ที่จะบอกใหรูถึงเนื้อความเฉพาะในแตละยอหนาใหได 
2. พยายามหาคําหรือวล ีที่จะบอกใหรูวาเนือ้ความนั้นๆเกีย่วของกับอะไรบาง มีความสําคัญ

ตอกันอยางไร 

3. พยายามอานยอหนาเพื่อวัตถุประสงคใหเร็วขึ้นกวาที่เคยอานมากอนๆดวย 

ดังไดทราบกนัแลววายอหนาบางยอหนาอาจจะไมมีประโยคใจความหลักปรากฏอยูเลย 

ดังนัน้เมื่ออานยอหนาแบบนีจ้ึงจําเปนอยางยิ่งที่จะตองเอาเทคนิคหรือทักษะการอานอื่นๆ มาชวยดวย 

และจะตองอานทกุๆประโยคแลวพยายามสรุปใหไดวา ใจความหลักหรือสาระสําคัญของยอหนานั้นคือ

อะไร 

 การเลือกหัวขอในการทํายอหนา 

 บางครั้งแมวาเมื่ออานยอหนาจบและสามารถจับประเด็นสําคัญของยอหนานั้นไดถูกตองแลว

ก็ตามแตอาจจะยังไมพอ ตองสามารถเลอืกหัวขอเร่ืองหรือช่ือเร่ืองที่เหมาะสมกับเนื้อความหรือเรียง

ราวที่อานมาแลวใหไดดวย ทักษะเปนทักษะการอานทีส่ําคัญอยางหนึ่ง เพราะการเลือกชื่อเร่ืองได

ถูกตองหรือไมนั้นเทากับเปนการตรวจสอบความเขาใจสิง่ที่ไดอานมาแลวทัง้หมดวาเขาใจไดตลอดและ

ถูกตองจริงหรอืไม 

1. การเลือกหัวขอเร่ืองหรือช่ือเร่ืองที่ดีและถูกตองเหมาะสมทําไดโดยอานขอความในยอหนา
อยางละเอียดถี่ถวน อาจจะตองอานซ้าํๆหลายครั้งเพื่อความเขาใจที่ลึกซึ้ง พยายามอานเพื่อจับ

ประเด็นสําคญัตางๆใหได โดยเริ่มต้ังแตตนยอหนาจากประโยคใจความหลัก รายละเอียดตางๆ

จนกระทั่งไปถงึประโยคสุดทายทีจ่บทาํหนาที่จบขอความของยอหนานั้นๆตอจากนัน้จึงคอยมา

พิจารณาเลือกหัวขอเร่ืองทีผู่เขียนไดใหไวทีละขออยางรอบคอบ เมื่อเห็นวาหัวขอไหนสรุปความคดิรวบ

ยอดของขอความที่ไดอานมาแลวใหครบถวนและสมบูรณที่สุดก็คงจะเปนหวัขอเร่ืองหรือช่ือเร่ืองที่

เหมาะสมหรือดีที่สุด 

2. การเลือกหัวขอเร่ืองใหเหมาะสมอีกวธิีหนึง่อาจจะทาํไดโดยอานขอความในยอหนาที่ละ
ประโยคจนจบขอความกอนแลวกลับมาอานแตละประโยคเหลานัน้ซ้ําใหมอีก เมื่ออานประโยคหนึง่ๆ 

จบแลวใหเลือกหัวขอเร่ืองดวูาหัวขอไหนเหมาะสมแลวเขียนลงไปในประโยคนัน้ ทําแบบนี้เร่ือยไป
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จนกระทั่งอานจบ แลวนบัประโยคในแตละหัวขอวามีจาํนวนเทาไหร เปนตนวา ขอเอมีกี่ประโยค ขอ

ไหนมีจาํนวนประโยคมากทีสุ่ด อาจจะถือวาเปนหวัขอทีเ่หมาะสมและดีที่สุดได 

3. อีกวิธหีนึง่ เราอาจจะใชวธิีการที่เรียกวา พจิารณาสองครัง้ (double checks) แลวตัดออก คือ 

ก. พิจารณาขอความในหวัขอเร่ืองแตละหัวขอกับใจความในประโยคใจความหลัก
กับประโยคที่จะจบขอความของยอหนาดวย 

ข. พยายามพิจารณาวาหัวขอเร่ืองที่เลือกนั้นจะตองไมมีใจความกวางเกนิไปหรือ
แคบเกินไปกวาขอความที่ปรากฎอยูในยอหนานัน้ๆ 

ค. อยาเพิ่งดวนตดัสินใจเลือกคาํตอบหนึ่งลงไปจนกวาจะแนใจวาพิจารณาทุกๆ
คําตอบอยางละเอียดถี่ถวนและรอบคอบแลวเทานัน้จึงคอยตัดออกไป 

 
4.  การอานเพื่อเก็บรายละเอียด 

 เวลาอานขอความในยอหนา  แมจะจับใจความหลักไดแลวบางครั้งอาจจะยังไมพอ  

โดยเฉพาะอยางยิง่เวลาอานเพื่อจุดมุงหมายทางการศึกษาซึง่จะตองเขาใจทัง้ใจความหลกั (the  main  

idea)  และใจความรองหรือรายละเอียดตางๆ  (details)  ที่สมัพนัธเกีย่วของกับใจความหลักดวย  

นอกจากนีจ้ะตองสามารถแยกแยะใจความหลักออกจากรายละเอยีดตางๆ เหลานัน้ใหได  จึงจะทําให

การอานมีประสิทธิภาพ  และบรรลุเปาหมายตามที่ตองการ 

 ชนิดของรายละเอียด 

 ยอหนาที่ดีนัน้จะขาดองคประกอบหลกัที่สาํคัญ  2  อยางนี้ไมได  คือใจความหลัก  และ

ใจความเสริม หรือใจความรอง ซึง่ไดแกรายละเอียดตางๆ องคประกอบสวนหลังคือรายละเอียดตางๆ 

นี้แบงออกดงันี ้

 1.  รายละเอียดใหญ (major  details)  จะทําหนาที่สนับสนุนหรือขยายใจความหลกัโดยตรง

ถาหากยอหนาใดขาดรายละเอียดประเภทนี้ไมวาจะมากหรือนอยก็ตาม  อาจจะทาํใหยอหนานัน้ไม

สมบูรณ  อานแลวไมเปนที่เขาใจ  กลายเปนยอหนาที่ไมดีได 

 2.  รายละเอียดยอย (minor  details)  มีหนาที่ขยายใจความหลักเหมือนกนั แตรองลงไปจาก

รายละเอียดใหญ  สวนมากมักจะเปนขอความที่มีใจความสัมพันธตอเนื่องมาจากรายละเอยีดใหญ  

เชนตอนที่เปนตัวอยาง  เปนตน  ทั้งนี้เพื่อทําหนาที่ขยายใจความสาํคญัที่ไดอธิบายมาแลวหรือกลาว

มาแลวใหมีความชัดเจนหรือเขาใจอยางแจมชัดมากยิ่งขึน้ 

 กระบวนการอานแบบเลือกเฟน 

 การอานเพื่อเก็บรายละเอยีดตางๆ ใหไดเร็วและเขาใจไดดีนั้นทาํไดไมงายนกั  เพราะการอาน

เพื่อจุดมุงหมายนี้จะตองใชทกัษะความสามารถอื่นๆทีเกีย่วของกับการอานอีกลายอยาง  ประกอบดวย  
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ฉะนัน้ การอานเพื่อเก็บรายละเอียดจึงเปนกระบวนการอานที่คอนขางเลือกเฟน (selective  process)  

และคอนขางยาก  ทัง้นีเ้พราะ 

  1. จะตองรูจกัเลือกเฟนเก็บใจความสาํคัญที่ถูกตองใหไดเสียกอน  เพื่อวาจะไดเขาใจ

รายละเอียดตางๆ ที่เกีย่วของกนัในภายหลังได 

  2. จะตองเรียนรูทักษะที่สําคัญอีก  2  อยาง  คือ 

   2.1  ทักษะที่สามารถแยกแยะและระบุได (identification)  วาอะไรคือ

ใจความสําคญั และอะไรคือใจความยอย 

   2.2  ทักษะที่จะชวยสงัเคราะหและประมวลผลรายละเอยีดตางๆ เขาดวยกนั

อยางถูกตองและมีความสัมพันธเกี่ยวของกับใจความนัน้ๆ  โดยตรง 

 วิธีการอานเพือ่จับรายละเอยีด 

  เมื่อไดฝกฝนจนเกิดทักษะทีต่องการดังกลาวแลวก็อาจจะชวยใหอานและเขาใจ

ความหมายในลักษณะแบบรวบยอดไดดีกวาการอานแยกออกเปนขอความเดี่ยวๆ  แบบไมตอเนือ่ง

และติดตอกัน  อยางไรก็ตามการอานเพื่อจับรายละเอียดมีวิธีการดังตอไปนี้ 

   1. มุงจับใจความสําคัญหรือประโยคใจความหลกัใหไดกอน 

   2. ขีดเสนใตใจความยอทุกๆ อันทีท่ําหนาที่ขยายใจความหลักนี ้

   3. สรุปรวมเอาใจความหลักและใจความยอยเขาใหเปนใจความเดียวกนั 

   4. บางครั้ง ควรจะสังเกตเครือ่งหมายวรรคตอนหรือคําเชือ่มความคิดหรือ

ขอความบางอยางที่ผูเขียนนาํมาใชกับใจความยอยไวดวย  เพราะสิง่เหลานี้จะชวยใหจับรายละเอยีด

ตางๆ ไดถูกตองและเร็วขึ้น 

 
5..  การอานเพ่ือความเขาใจ 

 ความเขาใจ  (comprehension) คือความสามารถที่จะอนุมานขอสนเทศหรือความหมายอัน

พึงประสงคจากสิ่งที่อานมาแลวไดอยางมปีระสิทธิภาพมากที่สุดเทาที่จะทําได  ความเขาใจนี้เปนเรื่อง

ที่มีความสัมพนัธเกีย่วของกบัการศึกษาและประสบการณตางๆ หลายๆ ดานของแตละคนและถือเปน

องคประกอบที่สําคัญยิง่อยางหนึง่ของการอาน  ถาอานแลวไมเกิดความเขาใจใดๆเลย  ก็อาจจะกลาว

ไดวาการอานที่แทจริงยังไมเกิดขึ้น และการอานในลักษณะนี้จึงเปนไดแคเพียงเห็นตัวหนังสือปรากฏ

อยูบนหนากระดาษเทานั้น  ไมส่ือความหมายอะไรทัง้สิน้  นอกจากจะทําใหเสียเวลาโดยเปลา

ประโยชนแลวยังไมไดอะไรจากการอานนัน้อีกดวย 

 การอานเปนเรื่องของการสรามโนภาพจากตัวหนังสือใหเกิดเปนรูปธรรมข้ึนมาใหไดเร็วที่สุด

เทาที่จะทําได  ถาหากเห็นภาพไดรวดเร็วเทาใดก็จะอานและเขาใจไดเร็วมากยิ่งขึน้เทานั้น  ดังนัน้คนที่

อานหนงัสือเปนและอานไดเร็วมักจะเขาใจสิ่งที่อานไดทนัทีและถูกตอง  ตามปกติคนเราทุกคนสามารถ
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อานไดเร็วและเขาใจไดเร็วกวาที่ตนคิด  แตที่มักปรากฏเปนปญหาก็คอืสวนมากมกัจะไมคอยคํานึงถึง

เร่ืองนี้ จึงเปนเหตุใหอานชาจนติดเปนนิสัยในที่สุด 

 ประเภทของความเขาใจ 

 ความเขาใจแบงออกได เปน  2  ประเภท  คือ 

  1.  ความเขาใจแบบทันที (receptive  comprehension) เปนความเขาใจที่ตองอาศยั

การรูความหมายของคําศพัทตางๆ  ที่ผูเขยีนใชเปนสวนใหญ  ตองรูคําศัพทตางๆ มากพอ จะตอง

เขาใจความหมายที่สําคัญๆ ของสํานวนและประโยคตางๆ ที่ผูเขยีนใช  ขณะที่อานจะตองมีสมาธิแนว

แน จึงจะใจสิ่งที่อานไดโดยตลอด 

  2.  ความเขาใจแบบไตรตรอง (reflective  comprehension) คือความเขาจี่ตองอาศัย

ความรอบรู  ทกัษะ และความสามารถในหลายๆ ดานเปนหลกัใหญ  เพื่อที่จะไดนํามาเปนเครื่องชวย

ทําความเขาตางๆ ไดถูกตองตามจุดมุงหมาย (purposes) ของผูเขียนวาตองการจะใหความ

เพลิดเพลนิ  อธิบาย  ชี้แจง  ส่ังสอน  หรือชักจูง  นอกจากนี้จะตองสามารถพิจารณาและไตรตรองหา

ขอสรุป  (conclusion) ใหเปนไปตามความนึกคิดที่ผูเขียนตองการ  ความเขาใจแบบนี้จะตองพึ่งเหตุผล  

อาศัยการเปรยีบเทยีบระหวางประสบการณตางๆ หรือส่ิงที่เคยไดพบเห็นมาแลวในชีวิตเปนสาํคญั 

 ความคิดเหน็  ขอเท็จจริง และจินตนาการ 

 ความเขาใจโดยทั่วๆ ไป  ในสิ่งที่ไดอานมาแลวนั้นยังไมเพียงพอ  ถาจะใหไดประโยชนจากการ

อานอยางเต็มที่  จําเปนจะตองเขาใจและรูซึ้งไปถึง “จุดมุงหมาย” (purpose) “น้ําเสยีง” (tone) “เจต

คติ” (attitude) หรือ “ความคิดเห็น” (opinion) ของผูเขียนดวย  สามารถประเมินแยกแยะไดวา 

ขอความตอนใดเปนความคิดเห็นสวนตวัของผูเขียน  ซึง่อาจจะไมเปนจริงหรือยอมรับในสายตาของ

บุคคลอื่น ขอเท็จจริงเปนสิ่งที่สามารถตรวจสอบหรือพิสจูนหาขอเท็จจริงไดหรืออาจจะสังเกตได

โดยตรงจากพฤติกรรม  สวนจินตนาการนัน้เปนสิง่ที่ผูเขยีนไดสรางขึน้มา  ถงึแมวาบางครั้งอาจจะอิง

ขอเท็จจริงบางก็ตาม แตก็เปนเรื่องเฉพาะตัวทีย่ังไมอาจพิสูจนใหเห็นจริงหรือเปนทีย่อมรับโดยทัว่ไปได 

 องคประกอบของความเขาใจ 

 ความเขาใจมอีงคประกอบสําคัญๆ  สรุปไดดังนี้ 

 1.  สามารถจดจําเรื่องราวสวนใหญที่อานมาแลวได  เมือ่ถึงคราวจาํเปนที่ตองการจะใช

ประโยชนหรืออางอิงก็ทาํไดโดยไมยาก 

 2. สามารถจับใจความสําคญัๆ ได สามารถแยกแยะหรือระบุประเด็นหลักออกจากประเด็น

ยอยที่ไมจาํเปนหรือไมสําคญัมากนักได  สามารถประเมินไดวาอะไรบางที่ควรจะสนใจเปนพิเศษ หรือ

ตัดทิ้งไปได 

 3. สามารถตีความเกี่ยวกับเรือ่งราวหรือขอคิดเห็นที่อานมาแลวไดวามนีัยสําคัญหรือลึกซึ้งมาก

นอยเพียงใด 



 76 

 4.  สามารถสรุปความเห็นจากสิ่งที่ไดอานมาแลวไดอยางถูกตอง มีเหตุผลนาเชื่อถือ 

 5.  สามารถใชวิจารณญาณของตนพิจารณาไตรตรองขอสรุป หรือการอางอิงตางๆของผูเขียน

ไดอยางถกูตองและเปนระบบ  ไมสับสน 

 6.  สามารถถายโอน หรือประสมประสานความรูที่ไดจากการอานกับประสบการณอ่ืน ไดอยาง

เหมาะสมตามกาลเทศะ 

 ดังนัน้ จะเหน็ไดวาการอานกบัความเขาใจมีความสมัพนัธเกี่ยวของซึง่กันและกนัจนมิอาจจะ

แยกจากกันได 

 สาเหตุของความไมเขาใจ 

 สาเหตทุี่อานแลวแตไมเขาใจในสิ่งที่อานนัน้ อาจเนื่องมาจากสาเหตุใดสาเหตุหนึง่ดังตอไปนี้

หรืออาจจะทั้งหมดก็ได 

  1. ขณะทีก่ําลงัอาน   มีการเคลื่อนไหวสายตาไมถูกตอง 

  2.  อานกึ่งออกเสียง  ซึง่จะทําใหการอานชาลงและในขณะเดียวกนักจ็ะกอใหเกิด

ผลกระทบตอความเขาใจคอื  อาจจะทาํใหไมเขาใจความหมายของขอความที่อานมาแลวทั้งหมดได

โดยตลอด  ความเขาใจขาดความสัมพันธตอเนื่อง 

  3.  มีความเชือ่วาเวลาอานขอความในประโยคใดประโยคหนึง่ หรือวลี หนึ่งซ้าํๆกนั 

หรืออานกลับไปกลับมากหลายๆหนแลว  จะทาํใหตัวเองเกิดความมัน่ใจและเขาใจดีขึ้น 

  4.  อาจจะเนื่องมาจากพื้นความรูเดิมในเรือ่งที่กาํลังอานอยูมีไมเพยีงพอ  ถาเปนกรณี

นี้ควรจะหาโอกาสอานเรื่องนั้นๆ จากตนฉบับที่เขียนดวยภาษางายๆ เพื่อเปนการปพูื้นในการอาน 

 วิธีแกไข 

 อยางไรก็ตาม  อุปสรรคดังกลาวมทีางแกไขไดโดยไมยาก  สิง่ที่ควรทาํคือ  

 1.  จะตองพยายามอานเปนหนวยความคดิใหได  เพราะการอานแบบนี้จะชวยสรางมโนภาพ

ใหเกิดขึ้นในขณะที่อาน  และในขณะเดียวกันจะชวยทําใหเขาใจสิง่ที่ไดอานมาแลวไดโดยตลอดและ

จดจําสิ่งนั้นไปไดนาน 

 2.  ทุกครั้งที่อานยอหนา  จะตองอานประโยคแรกและประโยคสุดทายของยอหนานัน้กอน

เสมอ  หรืออานบทแรกและบทสุดทายของหนังสือที่อานทกุเลมดวยความระมัดระวังอยางยิ่ง  เพราะจะ

ชวยในเรื่องความเขาใจไดมาก 

 3.  เมื่อเร่ิมอานควรจับเวลาไว  เพื่อจะไดนําเอาไปใชเปนหลกัในการแกไขความเร็วในการอาน

และทุกครั้งที่อานจบควรจะบันทกึเวลาเอาไวแลวนาํไปคิดคํานวณดูวา  หนึ่งนาทีอานไดกี่คํา (จาํนวน

คําตอนาที = จํานวนคาํทัง้หมด/เวลาที่ใชในการอาน) ในคราวตอไปถาอานหนงัสอืประเภทเดียวกันนี้

ควรพยายามอานโดยใชเวลาใหนอยลงไปกวาเดิม 
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 4.  สิง่สําคัญออียางหนึ่งซึง่เกี่ยวขอกับการอานมากเหมือนกนัคือสมาธ ิถาสมาธิในขณะใน

ขณะที่กําลงัอานไมดี  ตอใหอานไปเทาไรๆ  ก็ไมมวีนัจะเขาใจได  ดังนัน้จึงควรฝกสมาธิ และบงัคับ

จิตใจใหแนวแนในขณะที่อาน เมื่อเร่ิมอานจะตองพยายามเขาใจใหไดทนัท ีควรจะอานติดตอกันไปให

เร็วที่สุดเทาทีจ่ะทาํได  ถามสีมาธิและทําจิตใจใหแนวแนมากเทาใดกจ็ะเขาใจสิ่งทีอ่านไดเร็วมากขึ้น

เทานัน้  เวลาอานถาเกรงวาจะจําสิง่ที่คิดวาสําคัญไมได  ใหขีดเสนใตขอความนั้นๆ  หรือจดลงสมดุ

บันทกึหรือการดเล็กๆได เพื่อความสะดวกในกากรทีจ่ะมาอานทบทวนดูอีกภายหลงั 

 
 6.  การอานแบบสกิมมิงและการอานแบบสแกนนิง่ 

1.  สกิมมิง (Skimming) 
 การอานแบบสกิมมิง (Skimming) หรือการอานแบบขามคําเปนวิธกีารอานขอความอยางเรว็ๆ 

และอานขามเปนตอนๆ อาจจะขามเปนประโยคหรือบรรทัดๆไป ไมติดตอกัน กลาวคอือาจจะอาน

ตอนนี้กอนจะแลวขามไประมาณสี่หรือหาประโยคจึงจะอานขอความตอนใหมตอไปถาเห็นวาจาํเปน

และสําคัญ ผูเชี่ยวชาญทางการอานบางทานเรียกการอานแบบนี้วา “อานดวยนิว้” (reading with 

fingers) การอานแบบนี้มีจดุมุงหมายหลกั 2 ประการ คือ 

1. เพื่อเก็บประเดน็หรือใจความสําคัญโดยทัว่ๆ ไป 

2. เพื่อเก็บรายละเอียดที่สําคัญบางอยางเทานัน้ 

 วิธีการ 

1. อานสองหรือสามคําแรกและสองหรือสามคําสุดทายในแตละประโยค วิธนีี้จะอานขาม

หรือมองผานสวนที่คิดวาไมมีความสาํคัญในประโยคนั้นไปเลย การอานแบบนี้อาจจะเขาใจหรือไม

เขาใจเนื้อหาในประโยคที่อานนัน้ก็ได ทั้งทีอ่ยูกับความซบัซอนและโครงสรางของประโยคเปนสวนใหญ 

2. การพรีววิ (preview) คือความสามารถที่จะคิดและคาดการณเหน็แนวความคิด

บางอยางไดลวงหนากอนการอานจริง การพรีวิวนี้ไมเพียงแตจะชวยใหจับประเด็นสําคัญไดเร็วขึ้น

เทานัน้ แตยังจะชวยใหสามารถเลือกอานหรือขามขอความบางตอนไปไดโดยไมทําใหเสียความดวย วธิี

อานแบบนี้โดยปกติแลวเราจะอานแตเพียงประโยคแรกและประโยคสดุทายของแตละยอหนา 

(paragraphs) อยางเร็วๆกอน แลวจงึจะไปอานสกมิมิงเพื่อเก็บใจความสําคัญๆตอไป และในการอาน

ขั้นนี้จะอานแตเฉพาะคาํหรอืวลีที่สาํคัญ (key word) ในแตละยอหนานั้นๆเทานั้น 

3. อานสวนแรกของประโยคอยางเร็วๆ วิธนีี้จะไมอานจนจบประโยคเพยีงแตกวาด

สายตามองผานๆไป แลวจึงเริ่มอานประโยคใหม ปฏิบัตแิบบนี้เร่ือยไปจนจบขอความที่ตองการจะอาน 

ขณะที่อานสายตาจะจับอยูดานซายมือของแตละประโยคตลอดเวลา คือจะอานเพยีง 1⁄3 ของทุกๆ

ประโยคเทานัน้ 



 78 

4. อานแตเฉพาะสวนกลางของหนงัสือ การอานแบบนี้ สายตาจับอยูที่ตอนกลางหนา

หนงัสือเทานั้น และอานเกือบจะทุกๆประโยคดวย ตวัเอนอยูในเครื่องหมายคําพูด บางทีอาจจะเขียน

ดวยอักษรตัวใหญ หรืออาจจะขีดเสนใตอยางใดอยางหนึ่งก็ได แตการอานโดยวิธนีี ้จุดมุงหมายที่

สําคัญคือเพื่อเก็บรายละเอยีดมากกวาทีจ่ะจับใจสําคญั 

การอานแบบสกิมมิงหรือขามคํานี้มีประโยชนไมนอยทีเดยีว โดยเฉพาะอยางยิ่งชวย

ประหยัดเวลาการอานลงไปไดมาก ชวยใหอานสิ่งพิมพบางประเภท เชน วารสาร หรือหนังสือ บทความ 

หรือขอความตางๆวาจะอานตอไปหรือไมไดเร็วขึ้นอีก 

นอกจากนัน้แลว มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2547) ยังไดกลาววา การอานแบบ 

Skimming หรือการอานแบบ “ขามคํา” นี ้เปนรูปแบบการอานอยางหนึ่ง คือ จะอานดวยความเรว็

คอนขางสงูมาก การอานแบบนี้จะไมอานทุกคําแตจะอานขามเปนตอนๆไป อาจจะเปนคํา ประโยค 

หรือบรรทัดๆไป ไมติดตอกันก็ได กลาวคืออาจจะอานตอนนี้แลวขามไปประมาณสี่หรือหาประโยค จึง

จะอานขอความตอนใหมตอไป ถาเห็นวาจาํเปนและสาํคญั การอานในลักษณะนี ้ผูอานทราบดีวา 

เนื้อหาบางอยางจะขาดหายไป อยางไรก็ตาม การอานแบบนี้มีจุดมุงหมายที่สําคัญอยู 2 ประการคอื 

1. เพื่อจับสารหรือใจความสําคญัโดยทั่วๆ ไป 

2. เพื่อเขาใจรายละเอียดที่สาํคัญบางอยางเทานัน้ 

การอานแบบขามคํามหีลักปฏิบัติดังนี ้

1. อานสองหรือสามคําแรกและสองหรือสามคําสุดทายในแตละประโยค วิธนีี้จะอานขาม

หรือมองผานสวนที่คิดวาไมสําคัญในประโยคนั้นไปเลย การอานแบบนี้อาจจะเขาใจหรือไมเขาใจ

เนื้อหาในประโยคที่อานนั้นก็ได ทั้งนี้ยอมขึ้นอยูกับโครงสรางและความซับซอนของประโยคเปนสวน

ใหญ 

2. อานสวนแรกของประโยคอยางเร็วๆ คือเราไมอานจนจบประโยค เพียงแตกวาด

สายตามองผานๆไป แลวจึงเริ่มอานประโยคใหม ปฏิบัตอิยางนี้เร่ือยไปจนจบขอความที่ตองการอาน 

ขณะที่อานสายตาจะจับอยูทางซายมือของแตละประโยคตลอดเวลา คือจะอานเพียงแค 1⁄3 ของทุกๆ

ประโยคเทานัน้ 

3. อานแตเฉพาะตอนกลางของหนาหนังสือ ขณะอานสายตาจะจับอยูที่กึง่กลางหนา

หนงัสือเทานั้น และอานเกือบจะทุกๆประโยคดวย 

4. อานประโยคแรกและประโยคสุดทายของแตละหนา เพราะประโยคดงักลาวมักจะเปน

ประโยคใจความหลกั (Topic sentence) คือเปนประโยคใจความสําคญัของยอหนาบรรจุอยู ความจริง

ประโยคใจความหลกันี ้จะอยูที่ใดในยอหนาก็ไดสุดแลวแตผูเขียน แตโดยทั่วๆไปแลว มักจะอยูตนหรือ

ทายยอหนาเปนสวนใหญ เพราะฉะนัน้เวลาอานจึงควรจะตองสนใจเปนพิเศษ เพราะเปนเสมือนหวัใจ

สําคัญของยอหนานัน้ๆไว 
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5. อานแตกลุมคําหรือวลทีี่สําคญัๆ ซึ่งกลุมคําหรือวลีดงักลาวนี้อาจมีตวัเลขกํากับอยู 

หรือพิมพดวยอักษรตัวเอนหรืออยูในเครื่องหมายอัญประกาศ หรือเปนคําพูด บางครัง้อาจจะพิมพดวย

อักษรตัวใหญ หรืออาจจะขีดเสนใตไวอยางใดอยางหนึง่กไ็ด การอานในลักษณะนีม้ีจดุมุงหมายที่

สําคัญคือ เพื่อเก็บรายละเอยีดบางอยางมากกวาที่จะจับใจความสาํคัญ 

การอานแบบขามคํานี ้เปนวิธีการอานลัดที่มีประโยชนไมนอยทีเดียว โดยเฉพาะอยาง

ยิ่งจะชวยประหยัดเวลาการอานลงไปไดมาก ชวยใหอานสิ่งพิมพบงประเภท เชน หนังสือพิมพหรือ

วารสารตางๆไดเร็วขึ้น เขาใจ จับประเด็นสําคัญๆ ไดโดยฉับพลนั นอกจากนี้ยงัชวยในการตัดสินใจ

เลือกหนังสือ บทความ หรือเอกสารอางอิงตางๆ ไดเร็วขึน้อีกดวยวาควรจะอานตอไปอีกหรือไม 

2.  สแกนนิง  (scanning) 

การอานแบบสแกนนงิ (scanning) หรือการอานแบบกวดสายตาเปนวธิีหรือเทคนิคการ

อานขอความอยางเรว็ๆและคราวๆ โดยมจีุดมุงหมายแตเพียงเพื่อที่จะคนหาขอมูลหรือคําตอบเฉพาะ

สําหรับคําถามบางขอที่ตองการเทานัน้ ความจรงิเราอาจจะใชเทคนิคแบบนี้อยูแลวเกือบตลอดเวลา

โดยที่เราอาจจะไมรูตัวหรือคํานึงถึงไดเลย อยางเชนตอนที่เราคนหารายชื่อในสมุดโทรศัพทเปนตน 

ดังนัน้เวลาสแกนนิงจงึมุงแตเพียงหารายชือ่ วันเดือนป ตัวเลขหรือขอมูลที่ตองการบางอยาง เพื่อเอามา

ใชอางอิงหรือสนับสนนุทฤษฎีหรือแนวความคิดที่ตองการบางอยางใหกระจางชัดยิ่งขึ้น 

การอานแบบสแกนนงิ หรือ ”กวาดสายตา” นี้มิใชเปนเรื่องการอานธรรมดาเหมือนดังที่เขาใจกัน

โดยทัว่ๆ ไป แตเปนการอานที่ตองคํานึงอยูตลอดเวลาวากําลงัคนหาคําตอบหรือขอมูลอะไร ถา

หากเขาใจหรอืมองเหน็สิง่ทีก่ําลังอยูตั้งแตเร่ิมแรกก็อาจจะหาขอมูลหรือคําตอบๆไดงายขึน้ 

โดยเฉพาะอยางยิง่ถาขอความทีก่ําลงัสแกนนิงอยูไดคุนเคยมาบางและไมยากจนเกินไป ก็สามารถ

หาคําตอบหรอืขอความที่ตองการนั้นๆไดทันที แตถาหากเปนขอความที่ยาวๆก็ควรอานเร็วๆ เสีย

คร้ังหนึง่กอนเพื่อจะไดทราบวาตอนใดบางที่สําคัญแลวจงึคอยกลับมาอานตอนนัน้ๆ อยางคราวๆ

เพื่อจับประเดน็ที่ตองการอีกทีหนึ่ง   ในการอานแบบสแกนนิงนี้ส่ิงที่ควรจะตองระลกึไวคือไมจําเปน

จะตองเขาใจหรือรูศัพทในขอความนั้นๆหมดทุกคํา ทัง้นีเ้พราะวาจุดมุงหมายของเราเพยีงแต

ตองการทีจ่ะหาคําบางคํา ตัวเลขบางตวัหรือความคิดบางอยางเทานัน้ ถาไดสิ่งที่ตองการเหลานี้

แลว ก็ถือวาไดใชเทคนิคอันนี้จนไดผลสําเร็จตามที่ไดมุงหวงัไว    

ข้ันตอนในการอานดวยวิธ ีScanning มีดังนี ้ (ออนไลน. 2551) 

 1.  อานคําถามเกี่ยวกับขอความนั้น ๆ กอนเพื่อประหยดัเวลา และชวยในการหาคําตอบได

รวดเร็วขึ้น 

2.  อานขอความอยางรวดเรว็ เมื่อพบขอความเกี่ยวกับคําตอบแลว ใหอานชาลงและอาน

ดวยความรอบคอบระมัดระวัง และพยายามหาคาํ และกลุมคําที่สําคัญ (Key words and 
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phrases)  ที่จะชวยใหคําตอบที่ถูกตอง 

 3.  หากเปนขอสอบแบบเลือกตอบ (Multiple choices) ใหกําจัดคาํตอบที่ผิดออก 

และเลือกคําตอบที่ดีที่สุดทีเ่หลืออยู 

 
 7.  การอานตําราเพื่อการศึกษาและเทคนิคการจาํ 
 การอานอาจจะถือเปนรูปแบบอยางหนึ่งของการพูดคุยหรือสนทนากนัระหวางผูเขยีนกับผูอาน  

ถาหากมองการอานในลกัษณะนี้แลวกพ็อจะสรุปไดวา  การอานเปนเรื่องของการปฏิสัมพันธ               

(Interaction)  ระหวางผูเขียนกับผูอาน  ทัง้นีก้็เพราะขณะที่กาํลังอานอยูนัน้ผูอานจะตองตื่นตัวอยู

ตลอดเวลา  และทํากิจกรรมตางๆ หลายๆ อยางไปพรอมกัน  เหมือนกบัเวลาที่กาํลังพูดคุยกนัอยู

นั่นเอง  กลาวคืออาจจะเกิดความสงสัยในเรื่องที่กาํลังอานอยูก็ได  ถาเปนเชนนีก้็จําเปนอยูเองที่ตอง

หยุดคิดไตรตรองหรือคนหาคําตอบจากการอานแบบนัน้ใหได  เมื่อพบแลวก็อาจจะตองเอามาประเมิน

ดูอีกวาเปนคําตอบที่มีนาํหนกัหรือมีเหตุผลพอเพยีงหรือไม  บางครั้งอาจจะตองอานเพื่อสรุปหา

ใจความสําคญัใหไดกอนแลวจึงคอยมาคิดตั้งคําถามขึ้นในภายหลงัสิ่งทั้งหลายดงัที่ไดกลาวมาแลวนี้  

โดยมากอาจจะเกิดขึ้นก็ตอเมื่อไดเร่ิมอานตําราทางวิชาการเพื่อการศกึษาคนควา หรือวิจัยอยางใด

อยางหนึ่งโดยเฉพาะ 

 เทคนิค “ดู  ถาม  อาน  ทอง  ทวน” 

 ในการอานตํารา  เทคนิคที่มกัจะใชกนัมากและคอนขาจะเปนที่รูจักกนัดี  คือเทคนิค  ดู  ถาม 

อาน  ทอง  ทวน  หรือ  “AQ3R” เทคนิคนีป้ระกอบขึ้นดวย  5  ข้ันตอนเรียงลาํดับดังนี ้ คือ 

 1.  ดู (S= Survey) เปนการอานดูแบบผานไปอยางคราวๆ กอนเพื่อดูวาเนื้อหาในบทนัน้ๆ มี

ความยาวมากนอยขนาดไหน  และในเวลาเดียวกันก็เพือ่ตองการจะจบัใจความ  โดยทั่วๆ ไปใหไดเสีย

ชั้นหนึง่กอนโดยใชวิธีการอานแบบสกมิมงิในบางหนา  หรือบางตอน หรือหลายๆตอนก็ได  ดหูัวของ

เร่ืองในแตละบทวามีความสัมพันธเกีย่วโยงกับบทกอนๆหรือไม  พิจารณารูปภาพถามี ดูตารางกราฟ 

แผนภูมิหรือแผนผังตอจากนั้นจงึดูวามีคาํถามหรือสรุปใจความไวทายบทหรือทายตอนหรือไม ในขั้นนี้

จะไมใชเวลามากนกั 

 2.  ถาม (Q= Question)  หลังจากอานดูอยางคราวๆ แลวก็อาจจะพอเขาใจเนื้อหา โดยทั่วๆ 

ไปไดบาง  จากนัน้พยายามตั้งคําถามถามตัวเอง  คําถามทีว่านี้จะตองเกี่ยวของกบัใจความสาํคัญๆใน

บทนัน้ๆโดยตรง ซึ่งอาจจะไดมาจากหวัขอยอยๆ หรือจากสกิมมิงโดยตรงก็ได  และที่สําคัญ  คําถาม

จะตองสัมพันธกันกับส่ิงที่กาํลังอานอยู  อยางไรก็ตามควรจะตองถามตัวเองอยูตลอดเวลาวาใจความ

สําคัญที่ผูเขียนกําลงัพูดถึงอยูนัน้  คือ อะไร  ทําไมจงึสาํคัญ  สําคัญอยางไร และไปเกี่ยวของกับใคร

บางและเมื่อไร หรือตอนไหน พยายามตั้งคาํถามใหได  เพราะจะชวยทาํใหการอานในขั้นตอนตอไป

เปนไปอยางมจีุดมุงหมาย และจับประเด็นที่สําคัญๆ ไดถูกตองไมผิดพลาด 
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 3.  อาน  (R= Read)  ในขั้นนี้จะตองกลับมาอานขอความในบทหรือในข้ันตอนนัน้ๆซ้ําอีก

อยางคอนขางละเอียด  การอานอยางแทจริงจะเกิดขึ้นในขั้นนี้ ควรพยายามอานใหเร็วขึ้นกวาเดิม 

เพราะเขาใจและทราบดีอยูแลววาอานเพือ่คนหาคาํตอบสําหรับคําถามที่ไดตั้งขึน้ไวแลว  และขณะที่

กําลังอานอยูถาเกิดนกึคําถามอะไรขึ้นมาไดอีกก็จดลงบนัทกึไวกอน และอานตอไปจนกวาจะได

คําตอบจนเปนทีน่าพอใจ 

 4.  ทอง (R= Recite)  เมื่ออานจบแตละตอนหรือแตละบทแลวควรจะทําสรุปใจความสําคัญๆ  

ไว พยายามใชถอยคําของตนเองใหมากที่สุดเทาที่จะทาํได อาจจะเริ่มดวยการอานทวนคําถามซ้าํอีก

เพื่อจะไดสรุปคําตอบไดงายเขา  การสรุปคําตอบนั้นอาจจะทาํในรูปของเคาโครงราง (outline)  กไ็ด  

หรืออาจจะใชวิธีตอบคําถามแบบปากเปลา ระหวางเพือ่นสองตอสองก็ได  ซึง่เทากบัเปนการทดสอบดู

วาตัวเองเขาใจประเด็นที่สาํคัญไดถูกตองหรือไม  พยายามเชื่อมโยงใจความที่สําคัญๆ ในบทหรือใน

ตอนกอนๆ ใหสัมพันธกนั  ซึง่จะชวยทําใหการอานในบทตอๆไปไดใจความตอเนื่องกนัดวย 

 5.  ทวน  (R = Review)  ในขั้นนี้เปนการทบทวนสิ่งตางๆ  ที่ไดจดบนัทกึยอไวหลงัจากที่ได

อานจบแลว อาจจะเปนการอานทวนคําถาม-คําตอบ ในหวัขอเร่ืองใหญๆ และที่สาํคัญๆเพื่อเปนการ

ฟนความจาํถาหากยงัไมแนใจหรือมั่นใจในตอนไหนหรอืบทใดก็กลับไปอานซ้ําใหมอีกเพื่อใหจําไดดีขั้น 

 เทคนิคการจํา 

 เพื่อใหการอานมีประสิทธิภาพและไดรับประโยชนจากการอานอยางเต็มที่และในขณะเดียวกนั

เพื่อนการชวยความจาํไปดวย  คือ สามารถจดจําสิ่งที่สาํคัญตางๆ  หลงัจากที่ไดอานไปแลวไดโดยไม

ลืม  และเพื่อสะดวกในการทีจ่ะกลับไปอานทบทวนหรือร้ือฟนความจาํในตอนหลังอกี  อาจจะปฏบิัติ

อยางใดอยางหนึง่ในการอานแตละครั้ง  ดงันี ้

  1.  การขีดเสนใต  (underlining)  กอนที่จะขีดเสนใตคํา หรือขอความใดๆ  ควร

จะตองอานบทอานนัน้ๆ  อยางเร็วๆ ใหจบเสียกอน ขณะที่อานควรจะใชวิธีตัง้คําถมแหละหาคาํตอบไป

ดวยในการอานครั้งนีน้ี้ไมควรรีบขีดเสนใตใดๆ  ทั้งสิน้  เพราะอาจจะยงัไมทราบแนชดัวาคําใดหรือ

ขอความตอนไหนบางที่จะเปนสาระสาํคัญของเรื่องทีก่ําลังอานอยู  ควรจะรอไวจนกวาจะอานจบและ

เกิดความเขาใจ โดยทั่วๆ ไป  แลวกอนจงึคอยมาขีดเสนใตในระหวางทีก่ําลังอานเปนครั้งที่สอง 

  ในการขีดเสนใตนั้นควรขีดแตเฉพาะคาํหรอืขอความที่คดิวาสําคัญๆ เทานั้น  ขอความ

ที่เกีย่วกับคําจาํกัดความเปนตน  นอกจากนี้เราอาจจะใชคํายอหรืออักษรยอแทนการขีดเสนใตรวมดวย

ก็ได เชน เราอาจจะใชอักษรยอ  Ex กับขอความตอนที่เปนตัวอยางและเขียนไวที่ริมขอบหนงัสือ เขียน

ตัวเลขกํากับ (1, 2....) สําหรับขอความยอยๆ  ถาม ี หรืออาจใชเครื่องหมายวงเล็บปกกา (brackets) 

เขียนกัน้ขอความที่สําคัญแตมีความยาวหลายบรรทัด  อาจจะใชเครื่องหมาย ( ) แทนไดในบางกรณี 

หรืออาจจะเขยีนโนตหรือสรุปขอคิดเห็น (comments) สั้นๆ ไวที่ริมขอบหนงัสือก็ได 
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  2.  การบันทึกยอยความ (note-making) การบันทึกยอยความสาํหรับส่ิงที่ไดอาน

มาแลวนี้มีคุณคาหลายอยางประการแรก  คือ  ชวยทาํใหการตัดสินใจเกี่ยวกับขอความที่ไดอานถงึ

ที่สุดและเขียนบันทกึสรุปไดวาประเดน็ที่สาํคัญที่สุดนัน้คืออะไร  นอกจากนี้ขณะอานจะทําใหคํานึงไว

ดวยวาเขาใจสิ่งที่ไดอานไปแลวถูกกตองหรือแจมแจงหรือไม  ถารูสึกไมแนใจจะตองกลับไปอานซ้าํใหม

อีก มิฉะนัน้แลวจะยอยความไมได วิธีนี้จงึเปนกระบวนการขั้นแรกที่จะนําไปสูการจําสิ่งที่ไดอานมาแลว

ได ประการสุดทาย ถามองในแงของจิตวิทยาแลวจะทาํใหเกิดกาํลังใจขึ้นมากที่ไมตองกลับไปอาน

ขอความนัน้ๆ ซ้ําอีกเปนจํานวนหลายๆสิบหนา เพียงแตอานบนัทกึยอยความทีท่ําไวนี้ก็สามารถจะเข

ใจประเด็นสําคัญตางๆ ที่ตองการไดหมด  และใชเวลานอยกวาดวย 

 

 กลาวโดยสรุป การสอนทกัษะการอานผูสอนควรคํานึงถงึองคประกอบของการอาน ซึ่งจะทํา

ใหผูเรียนเกิดความเขาใจในบทอานไดดีขึ้น ขั้นตอนของการสอนอานที่เปนไปตามลาํดับและการนาํ

กลวิธีในการอานมาใชในการสอน จะชวยใหผูเรียนเกิดการพัฒนากระบวนการอานของตนและมองเหน็

คุณคาในการอานซึง่มีความหมายสําหรบัตนเอง ในการสอนการอานผูสอนจะตองเลือกใชกลวิธีในการ

สอนทีห่ลากหลายเนื่องจากความแตกตางทางสติปญญาของผูเรียน ภูมิหลัง ความสนใจของผูเรียน 

ความยากงายของเนื้อหา ซึ่งสงผลตอความสามารถในการอานของผูเรียนทั้งสิน้ 
 
1.6.4. แนวคิดเกี่ยวกับการสอนทักษะการเขียน 

 

  การเขียนที่ใชเพื่อส่ือความหมายใหผูอานเขาใจไดถูกตอง ตรงตามความคิดของผูเขียน

ประกอบดวยองคประกอบตาง ๆ กัน ซึง่นักการศึกษาและผูเชี่ยวชาญดานภาษาไดจําแนก

องคประกอบของการเขียนไว ดังนี ้

 

 Raimes (1983) ไดกลาวถงึองคประกอบในการสอนเขียนไวโดยมีสาระสําคัญดังนี ้

 1. เนื้อหา (Content)  เชนการสื่อความหมายไดตรงจุด ตรงประเด็น (Relevance) มีความ

กระจาง (Clarity) มีความคดิริเร่ิม (Originality) และมีเหตุผล (Logic) ฯลฯ 

 2. กระบวนการเขียนของผูเขยีน (The Writer’s Process) ไดแก การรวบรวมความคิด 

(Getting Ideas) การเริ่มทาํการเขียน (Getting Started) การเขียนราง (Writing Drafts) และการ

ทบทวน(Revising)  

 3. การคํานงึถงึผูอาน (Audience) 

 4. วัตถุประสงคในการเขียน (Purpose)  

 5. การเลือกใชคํา (Word Choice) ไดแก คําศัพท สํานวน และคําที่แสดงความรูสึก (Tone)  
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 6. การเรียบเรียงขอความ (Organization)ไดแก ปริเฉท (Paragraph)ประโยคหวัเรื่องและ

ประโยคสนับสนุน (Topic and Support) การเชื่อมโยงกันของเนื้อหาและความเปนเอกภาพ

(Cohesion and Unity)  

 7. กลไกในการเขียน (Mechanics) เชน การคัดลายมือ การสะกดคํา และการใชเครื่องหมาย

วรรคตอนเปนตน 

 8. ไวยากรณ (Grammar) เชน กาํหนดการใชคํากริยา (Rules of Verbs) ความสอดคลอง

ของประธานและกริยา (Agreement) คํานาํหนานาม (Article) และคําสรรพนาม (Pronouns) 

 9. ความสัมพนัธของคําในประโยค (Syntax) เชน โครงสรางประโยค (Sentence Structure) 

ขอบขายของประโยค (Sentence Boundaries) และการเลือกลีลาในการเขียน 

 

 Heaton (1976) ไดทาํการวิเคราะหและจัดองคประกอบที่สําคัญและจาํเปนสาํหรับการเขียน

ไวดังนี ้

 1. ความสามารถในการใชไวยากรณของภาษาไดถูกตอง (Grammatical skills)  

 2. ความสามารถในการเลือกใชประโยค และใชภาษาอยางเหมาะสม (Stylistical skills)  

 3. ความสามารถในการเขียนเครื่องหมายวรรคตอน และการใชอักษรตัวพิมพหรือตัวเขียน

ใหญ (Mechanical skills)  

 4. ความสามารถที่จะเขียนไดตามความคดิและลําดับความคิดนัน้อยางสมเหตุสมผล 

(Judgement skills)  

 

 Harris (1969) เสนอความคดิเกี่ยวกับการเขียนวาการเขียนที่ดีนัน้ตองมีองคประกอบ

ดังตอไปนี้คือ  

 1. เนื้อหาสาระของการเขียน ตลอดจนความนกึคิดที่แสดงออก 

 2. การจัดลําดับเนื้อหา รูปแบบในการเขียน เพื่อใหตรงตามจุดมุงหมายในการเขียนนั้น ๆ 

 3. การใชรูปแบบไวยากรณที่สามารถสื่อความหมายไดถูกตอง 

 4. ลีลาของการเขียน เปนการเลือกโครงสราง เลือกความหมายเฉพาะ เพื่อทาํใหเกิดอรรถรส 

 5. กลไกที่จะชวยในการเขียนไดแกการใชเครื่องหมายวรรคตอนใหถูกตองตามกฎเกณฑของ

ภาษา 

 

 สรุปไดวาองคประกอบสําคญัที่ทาํใหการเขียนสื่อความหมายไดอยางสมบูรณและถูกตอง 

ประกอบดวยจุดมุงหมายของการเขียนทีช่ัดเจน ความถูกตองของการสะกดคํา การใชเครื่องหมายวรรค

ตอน การใชคําศัพทและโครงสรางไวยากรณ การใชภาษาเหมาะสมกับสถานการณ การจัดลําดับ
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ความคิด การเรียบเรียงขอความใหตอเนื่องสอดคลองกนั ซึง่ทาํใหผูอานสามารถที่จะเขาใจความหมาย

ตรงตามเจตนารมณของผูเขียนตองการสื่อได 

 

 ระดับของการเขียน 

 การเขียนเปนกระบวนการของการสื่อความหมาย โดยการถายทอดความคิดออกมาในรูป

ของการใชตัวอักษร ซึ่งมีองคประกอบที่สาํคัญในการเขียนหลายประการดังไดกลาวแลวในขางตน จงึ

ทําใหกระบวนการเขียนมีความยุงยากและซับซอน นักภาษาศาสตรและผูเชี่ยวชาญทางภาษาที่สนใจ

ดานการเขียนไดแบงระดับการเขียนตามลกัษณะและความยุงยากซับซอนของการเขียนไวดังนี ้

  

 การสอนทักษะการเขียน 

 

 Valette and Disick (1972) ไดจําแนกขั้นตอนและการจดักิจกรรมเรียนการสอนทกัษะการ

เขียนภาษาอังกฤษตามระบบจําแนกจากงายไปหายาก ออกเปน 5 ขั้นตอน ดังนี ้

 1. ข้ันทักษะที่เปนกลไก (Mechanical skills) นักเรียนสามารถเขียนเลยีนแบบคํา หรือ

ประโยคที่กาํหนดใหไดอยางถูกตอง และสามารถเขยีนสะกดคําและประโยคตางๆ ไดจากความจาํโดย

ไมจําเปนตองเขาใจความหมายของคําหรือขอความเหลานั้น คือ เปนระดับความสามารถที่แสดงออก

ทางความจํามากกวาความเขาใจพฤติกรรมที่แสดงออกในการเขียน คอื การลอกแบบ (Reproduction) 

โดยการคัดลอกเนื้อหาจากตาํราเรียน และสามารถเขยีนตัวสะกดของคําศัพทหรือขอความที่จําไดอยาง

ถูกตอง  

 2. ขั้นความรู (Knowledge) นักเรียนรูจักเสียงหรือสัญลักษณทีถู่กตองของภาษาองักฤษ

สามารถเขยีนสะกดคําหรือขอความที่เคยเรียนมาแลว โดยเขียนตามคําบอกไดอยางถูกตองสามารถ

เขียนประโยคที่เหมาะสมกบัรูปภาพอยางถูกตองตามหลักไวยากรณที่เคยเรียนมา และสามารถเขียน

ตอบคําถามในเรื่องที่เคยเรยีนแลวได คือเปนระดับความสามารถที่แสดงออกซึ่งความรูในกฎเกณฑ 

(Rules) ขอเท็จจริง (Facts) และขอมูล (Data) ที่เกีย่วของทางภาษา พฤติกรรมการเขียนระดับนี้คอื 

การระลึกได (Recall) รูความสัมพนัธระหวางเสียงและสัญลักษณที่ใชแทนเสยีง และมีความเขาใจใน

เนื้อหาทีเ่ขียน 

 3. ขั้นถายโอน (Transfer) นกัเรียนสามารถนํากฎไวยากรณและคําศัพทที่ไดเรียนมาแลวมา

สรางประโยคใหม ๆ โดยมีตวัอยางให คือ เปนระดับความสามารถที่สามารถนําความรูไปใชใน

สถานการณใหมได พฤติกรรมการเขียนทีแ่สดงออก คือการนาํไปประยุกตใช 

 4. ข้ันสื่อสาร (Communication) นักเรียนสามารถสื่อความคิดออกมาเปนภาษาเขียนแสดง

ความคิดออกมาตามความตองการเปนภาษาองักฤษได ในขั้นนี้จะใหความสาํคัญตอความเขาใจเนื้อ
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เร่ืองมากกวาความถกูตองทางโครงสรางไวยากรณ งานเขียนเปนความคิดทีน่ักเรียนตองการแสดง

ออกมาดวยตนเอง คือเปนความสามารถทีใ่ชภาษาอังกฤษเปนสื่อกลางในการติดตอส่ือสารได 

 5. ขั้นวิเคราะหวิจารณ (Criticism) นักเรียนสามารถแสดงความคิดเหน็ของตนเองออกมา

เปนภาษาอังกฤษอยางงายในลักษณะที่มลีีลาในการเขียนของตัวเอง รูจักเลือกใชภาษาตามเนื้อหาของ

เร่ืองตามจุดมุงหมายและตามความตองการของผูอาน เปนระดับความสามารถ ที่สามารถวิเคราะห 

สังเคราะห และประเมินภาษาที่ใชได พฤตกิรรมการเขียนที่แสดงออกในขั้นนี้คือ การสังเคราะห คือมี

ลีลาในการเขียนไดสอดคลองกับเนื้อหาและจุดประสงคของการเขียนนั้น ๆ  

 

 Penfield (1985) ไดแบงการเขียนออกเปน 5 ขัน้ตอน โดยมีรายละเอยีดดังนี ้

 1. การสรางความคิด (Invention) หมายถงึวิธกีารที่ผูเรียนนาํไปปฏิบัติเพื่อเปนประโยชนใน

การเก็บรวมรวมขอมูลมาประกอบการเขียน ไดแก การรวบรวมความคดิของตนเกี่ยวกับเรื่องทีเ่ขียน 

และการรวบรวมความรูจากสิ่งแวดลอมรอบตัวมาชวยประกอบการเขยีน 

 2. การเรียบเรียงและพัฒนาขอมูล (Organization and Developing) หมายถงึวิธกีารที่

ผูเรียนนาํมาใชเพื่อนาํขอมูลเกี่ยวกับเรื่องทีจ่ะเขียน และความรูทางภาษาตลอดจนประสบการณ

สวนตัวมาประกอบกันเขาเปนเรื่องราว 

 3. การคํานงึถงึตัวผูอาน (Finding a Voice) หมายถงึวิธกีารที่ผูเรียนนาํมาใชเพื่อสรางงาน

เขียนที่มีความเหมาะสมกับผูอาน เชน การรูจักเลือกใชคําศัพทและไวยากรณทีเ่หมาะสมกับระดบั

ความรูของผูอาน และรูจักเลอืกหัวขอที่สอดคลองกับความสนใจของผูอาน 

 4. การขัดเกลา (Polishing) หมายถงึ วิธีการที่ผูเรียนนาํมาใชเพื่อแกไข ปรับปรุง และขัดเกลา

หัวเรื่อง เนื้อเร่ือง และความถูกตองเหมาะสมในการใชกฎไวยากรณทางภาษาตลอดจนความคลองตัว

ในการใชตัวเชือ่ม 

 5. การวางแผนลวงหนา (Thinking Ahead) หมายถึงวิธกีารที่ผูเรียนนาํมาใชเพื่อประโยชน

ของการเรียนในครั้งตอไป เชน การรูจักประเมินผลงานเขียนที่ผานมาเพื่อคนหาเทคนิควิธทีี่ดีในการ

เขียนครั้งตอไป  

 

 Guth (1970) ไดเสนอขอคิดในการสอนเขียนวา ควรฝกใหเขียนอยางมีระเบียบในการเรียบ

เรียงเรื่องในชวีิตประจําวนัจนเปนนิสัย โดยยึดหลกัตอไปนี ้

 1. สอนใหเขียนจนเปนนิสัย (Writing as a Habit) เชน เขียนบันทึกประจําวนั เขียนบทความ

ลงหนังสือพิมพ เขียนจดหมาย 

 2. เขียนโดยมจีุดมุงหมาย (Writing with Purpose) จะเขียนเพื่อชักชวนพรรณนาความ

สนุกสนานและการตีความ 
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 3. เขียนอยางมีระเบียบแบบแผนในการเรียบเรียงเรื่องราว 

 4. เขียนดวยจนิตนาการและอารมณที่จะนาํผูอานไปสูความคิดและอารมณของผูเขียนได 

 

 Daccanay (1976) ไดเสนอแนะแบบฝกหดัหลายประเภทสําหรับใชสอนเรียงความแบบ

ควบคุมเนื้อหา (Controlled Composition) แบบฝกหัดเหลานี้มุงใหผูเรียนรูจักแตงประโยคจากคาํศัพท

ตาง ๆ ที่กาํหนดให (Suggested vocabulary items) ซึ่งมีวธิีการดังนี ้

 1. การสรางประโยค (Construction Sentences) ครูใหผูเรียนดูรูปภาพพรอมทั้งตัง้คําถาม

เกี่ยวกับส่ิงที่ผูเรียนเห็น แบบฝกหัดประเภทนี้ใชไดสําหรับนักเรียนระดับเริ่มเขียน สวนในขั้นสูงขึน้ไป 

ครูอาจนําเรื่องราวที่เปนนิทานมาใหอาน แลวถามรายละเอียดของเนื้อเร่ืองโดยใหตัวอยางประโยคที่จะ

ตั้งเปนคําถาม แลวจึงใหผูเรียนฝกแตงประโยคคําถามใหถูกตอง 

 2. การสรางประโยคจากคาํตาง ๆ ที่กาํหนดให (Building Sentences from Word Clues) 

แบบฝกนี้ใชไดกับผูเรียนระดับสูงโดยครูใหคําหลาย ๆ คํา ไวบนกระดานแลวใหผูเรียนใชคําเหลานัน้

ตกแตงเปนประโยคทีถู่กตอง คําตาง ๆ เหลานี้ควรอยูในความสนใจของผูเรียนในระดบันั้น ๆ  

 3. การสรางประโยคจากเนือ้เร่ืองที่กาํหนดเปนแนวทาง (Building Sentences from 

Context Clues) เชน การใหสรางประโยคเพิ่มเติมในบทสนทนา โดยมกีารกําหนดคําพูดของบุคคล

หนึง่ไว แลวจึงใหผูเรียนเขยีนคําพูดของอกีบุคคลหนึง่ใหสอดคลองกบัคําพูดของบคุคลแรก 

 

 Dykstra (1964) ก็ไดเสนอแนะวธิีสอนทักษะการเขียนภาษาองักฤษ โดยใหเขียนตามแบบ 

(model-imitation) โดยเริ่มต้ังแตการควบคมุมากที่สุด คอื การใหลอกแบบ (copy the model) จนถงึ

การควบคุมนอยที่สุด (minimally controlled) ซึ่งสอดคลองกับ Rojas (1968) ในการเสนอแบบฝกชนิด

ตางๆ ที่ใชในการฝกทกัษะเขยีน ซึ่งเรียกวาการเขียนแบบเลียนแบบหรือแบบควบคุม (imitative on 

controlled writing) ซึ่งสามารถเปลี่ยนแปลงใหเหมาะสมกับความสามารถของผูเรียนได กลาวคอื ใน

ระยะตน ๆ จะมีการควบคุมมาก สวนระดับสูงกม็กีารควบคุมนอยลง แบบฝกหัดชนิดนี้อาจใหผูเรียน

ตรวจเองได และในระหวางที่ผูเรียนทาํแบบฝกหัดครูจะมีเวลาเดินตรวจแกไขและใหความชวยเหลือได

ทันที และการทําแบบฝกหัดชนิดนีท้ั้งภาคเรียนจะชวยใหผูเรียนเห็นความกาวหนาของตนเองไดอยาง

ชัดเจน 

 

 Madsen (1983) ไดกลาวถงึการสอนเขียนพรอมทั้งเทคนิควิธกีารสอนและแบบสอนในแตละ

ข้ันตอนวาโดยปกติการสอนเขียนจะแบงออกเปน 3 ขั้นตอน คือ 

 1. ข้ันเตรียมการเขียน (Pre-writing) ในขั้นนี้จะใชเทคนคิการสอนหรือแบบสอบที่ใหนักเรียน

เขียนเชื่อมประโยค ขยายประโยค ลดรูปประโยค ลอกเลียนประโยคโดยใชศัพทสํานวนใหม ในกระสวน
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ประโยคเดิม และแบบทดสอบโคลซ (Cloze Text) โดยลบคําที่จะตองเติมออกใหถี่กวาแบบทดสอบ

โคลซธรรมดา 

 2. ขั้นการเขียนตามแนวชี้แนะ (Guided Writing) จุดประสงคสําหรับการสอนเขียนในขั้นนี้

เพื่อตรวจสอบวานักเรียนสามารถเขียนตามที่ครูกําหนดชี้แนะไปไดหรือไม ในขั้นนี้จะใชเทคนิคการสอน

หรือแบบสอบที่ใหเขียนโดยเปลี่ยนเนื้อหาบางสวนของเรื่องที่ใหมา เขียนขยายโครงเรื่องของบทความที่

ใหมา และการเขียนตามคําบอกซึ่งกาํหนดความยาวของเรื่องที่เขียน 75-100 คําหากการเขียนคําบอก

เปนเพียงสวนหนึง่ของแบบสอบนั้น และ 125-200 คํา สําหรับแบบสอบที่เปนเรื่องของการเขียนตามคํา

บอกโดยเฉพาะ 

 3. ขั้นการเขียนโดยอิสระ (Free Writing) แมจะเปนขัน้ที่ใหนักเรียนมอิีสระในการเขยีนแตครู

ยังตองกําหนดขอบขาย หวัขอเร่ืองที่จะเขยีนให เนื่องดวยเหตุผล 2 ประการ คือประการแรกในการ

เขียนเรื่องที่แตกตางกนั นักเรียนจะตองใชทักษะความชํานาญในการเขียนแตกตางกนัดวย เชน ในการ

เขียนเลาเรื่องนักเรียนจะตองใชทักษะ ความชํานาญที่แตกตางกนักับการเขียนเรื่องเพื่อเปรียบเทยีบ

หรือโตแยง ประการที่สองคือ ใหหัวขอขอบขายที ่แตกตางกนั ครูไมอาจเปรียบเทยีบใหคะแนนโดย

ยุติธรรมได ฉะนั้นครูจะมัน่ใจไดวาทดสอบนักเรียนในสิง่ที่ครูสอนไปแลวและนกัเรียนไดรับการสอนใน

เร่ืองเดียวกัน 

 

 Johnson และ Morrow (1981) ไดกลาวถงึขั้นตอนในการสอนทักษะการเขียนวาแบง

ออกเปน 3 ขั้นตอนใหญ ๆ ดงันี้คือ 

 1. การตั้งจุดมุงหมายในการสอน ผูสอนจะตองตั้งจดุมุงหมายในการสอนทัง้จุดมุงหมาย

ปลายทาง และจุดมุงหมายนําทาง กลาวคือ จุดมุงหมายปลายทาง หมายถงึ ความตองการใหผูเรียน

บรรลุเปาหมายที่จะสื่อสารไดโดยการเขียน เชน ใหเขียนรายละเอียดทั่วไปเกีย่วกับตนเองเพื่อประโยชน

ในการกรอกแบบฟอรมตาง ๆ สวนจุดมุงหมายนําทาง หมายถงึ ความรูดานคําศัพทและสํานวนทีม่ี

ความสาํคัญตอการเขียน เชน เขียนชื่อ นามสกุล วันเดือนปเกิด สถานที่เกิด อาย ุและบานเลขที่ได  

 2. การดําเนนิการสอน ผูสอนจะตองทําใหผูเรียนเกิดความกระจางในบริบทกอนทําการเขียน 

เชน ใครเปนผูเขียน เขยีนใหใครอาน ผูเขียนมีจุดมุงหมายในการเขียนอยางไร ตลอดจนศึกษา

ความรูสึกของผูเขียน และวธิีการเขียนตาง ๆ เปนตน ในขั้นนี้ผูสอนอาจใชส่ือชวยสอน เชน รูปภาพ 

เร่ืองบันทึกเสยีง ตาราง กราฟ แผนที ่และขอเขียนตาง ๆ มาใชใหเหมาะสมกับประเภทของขอเขียน 

และวิธีการตาง ๆ ที่เลือกไวแลว 

 3. การฝกซึ่งเปนการลงมือเขียนจริง ในระยะเริ่มตนควรใชวิธีการสอนแบบกําหนดขอบขาย

ใหเขียน ระยะตอไปควรเปนการเขียนโดยแนะแนวทางใหเขียนโดยใชรูปภาพ และระยะสุดทายควรให

เขียนแบบอิสระโดยกาํหนดสถานการณให 
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 Patty et al (1985) ไดเสนอแนะวิธกีารที่จะเพิ่มความสามารถทางการเขียนดังนี ้

 1. ทกัษะในการรวบรวมความคิด (Teaching Organization Skill) นักเรียนจําเปนตองเรียนรู

วิธีการที่ดีที่สดุ ที่จะแสดงความคิดของเขา นั่นคือ การจดัรวบรวมความรูสึกนึกคิดเพื่อจะไดมีจุดรวม 

มองเหน็รายละเอียดไดอยางเหมาะสม นาสนใจ การจดัรวบรวมความคิดนี้ขึ้นอยูกบัโครงสรางประโยค

และขอความ 

 2. การพัฒนาการแสดงออกทางความคิดในการเขียน (Developing Sentence Sense) การ

แสดงความคดิที่ออกมาไมดีเทาที่ควร เกดิจากความผดิพลาดในการใชประโยค การใหกฎไวยากรณ 

ตลอดจนอธิบายสวนตาง ๆ ของประโยคไมเปนการสรางความสนใจของนักเรียน ประโยคทีน่ักเรยีน

เขียนเปนการแสดงออกทางความคิด สิง่สาํคัญอยูที่ความคิดและการแสดงออกจะตองมีความชัดเจน

และไมสับสน 

 3. การฝกเขียนสิ่งที่ผิดพลาด (Remedying Sentence Faults) เปนการฝกการเขียนที่เกิด

จากความสับสนระหวางภาษาพูด และภาษาเขียนของนกัเรียน ซึ่งนําภาษาพูดมาใชในภาษาเขียนของ

นักเรียน ซึง่นําภาษาพูดมาใชในภาษาเขียน การฝกประโยคที่แสดงความรูสึกจะชวยแกปญหา

ขอผิดพลาดได 

 4. กิจกรรมการรวมประโยค (Sentence Combining Activities) เปนการนําประโยคที่ครูหรือ

นักเรียนเขียนมารวมเขาดวยกัน นกัเรียนอาจใชวิธกีารตางหลายวิธีในการรวมประโยค ครูอาจเริม่ต้ังแต

รวม 2 ประโยคเปน 1 ประโยค และมากกวา 2 ประโยคเปน 1 ประโยค 

 

 Hughey et al (1983) กลาวถึงการสอนเขยีนวาควรมีลักษณะดังนี ้

 1. การสอนเขยีนควรเนนทัง้ผลงาน(Product) และกระบวนการ(Process) ทั้งนี้เพราะทัง้สอง

วิธีเปนกระบวนการสรางสรรค (Creative Process) ที่จะทําใหผูเรียนสามารถผลิตงานเขียนที่มี

คุณภาพดี ถูกตองตรงตามวตัถุประสงค โดยการใชวธิีการที่เหมาะสมกับตน 

 2. การสอนเขยีนควรเนนทัง้เทคนิควธิีเขียน (Technique) และจุดมุงหมาย (Process) เพื่อให

เกิดกระบวนการสรางสรรคในการเขียน โดยเริ่มจากผูเรียนเกิดความตั้งใจ หรือมีจุดมุงหมายกอนจงึจะ

มีการสื่อสารทีม่ีความหมาย ซึ่งจุดมุงหมายนี้เองที่เปนสิง่กําหนดเทคนคิวิธีที่ผูเรียนจะเลือกใชเพื่อ

ความเหมาะสมในการสื่อสารนั้น ดงันัน้จุดมุงหมายและเทคนิควธิีเขียนจึงเปนสิง่ที่มิอาจแยกจากกนัได 

ซึ่งแตกตางจากวิธีสอนแบบเนนผลงาน และเนนกระบวนการที่ตองใชสอนแยกจากกนัทัง้ ๆ ทีท่ั้งสองวิธี

สามารถทําใหผูเรียนสรางผลงานทีม่ีคุณภาพได 

 3. การสอนเขยีนควรเปนทัง้แบบควบคุม (Controlled Writing) และแบบอิสระ (Free 

Writing) การสอนทัง้สองแบบนี้ความจําเปนตอการพัฒนาความสามารถในการสื่อสารของนักเรียนที่
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เรียนภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศ ทั้งนี้เพราะการสอนแบบควบคุมจะชวยใหผูเรียนเริ่มเรียน

การเขียนไดรูจกัรูปแบบและโครงสรางความคิดของตนเองและเปนผูเขียนที่เปนอิสระ (Independent 

Writers) ในทีสุ่ด อยางไรก็ตาม ผูเรียนที่เรียนการเขียนในระดับกลางถงึระดับสูงควรไดรับการฝกเขียน

แบบอิสระมากกวาเรียนการเขียนในระดบัเริ่มเรียน 

 4. การเขียนสอนควรเนนทั้งแบบสรางสรรค (Creative) และแบบเนนหนาที่ของภาษาที่ใชใน

การสื่อสารตามสถานการณที่เปนจริง (Functional) โดยการสอนแบบสรางสรรคจะชวยพัฒนาการ

เขยีนผานกระบวนการสรางสรรค เพื่อใหไดงานเขียนตามตองการ และการสอนแบบเนนหนาที่ของ

ภาษาจะชวยตอบสนองจุดมุงหมายในการเขียน เชน การเขียนเพื่ออธบิายแสดงเหตผุล (Exposition) 

และการเขียนเพื่อโตแยง ( Argumentation)  

 5. การสอนเขยีนควรเปนวงจรยอนกลับ (Recursive Cycles) มากกวาการสอนตามลําดับ

ขั้นแบบเสนตรง (Linear) ทั้งนี้เพราะการสรางงานเขียนที่ตรงตามวัตถปุระสงคนัน้ไมเพียงแตจะใช

ลําดับการสอนแบบเดิมที่เรียงลําดับต้ังแต ข้ันเตรียมการเขียน ขั้นทําการเขียน และขั้นทบทวน แกไข

เทานัน้ แตจําเปนตองอาศยัวงจรปฏิสัมพนัธตามธรรมชาติของกระบวนการสรางสรรคในการเขียนที่

หลากหลาย (Cyclical Integrated Nature of the Various Creative Process in Writing)  

 6. การสอนเขยีนควรเนนทัง้ทางดานปริมาณ (Quantity) และดานคุณภาพ (Quality) โดยครู

ควรเนนปริมาณในเรื่องของการใหเขียนแบบฝกหัด การฝกเขียนประจาํวนั และการคนควาเพื่อเขยีน

แบบฝกหัด ซึง่งานเขียนเหลานี้จะชวยใหผูเรียนมีความมัน่ใจในการเขียนของตนเองและเปนการพฒันา

วิสัยในการเขยีน นอกจากนีว้ิธีการสอนเขยีนดังกลาวยงัเปนการรวบรวมความคิดทีผู่เรียนสามารถนํา

ออกมาใชในภายหลงัไดอีกดวย สวนการเนนคุณภาพของงานเขียนที่ไดรับมอบหมายในชั้นเรียนกเ็ปน

สิ่งจําเปนที่จะชวยพัฒนาความเขาใจบทบาทสาํคัญของการปรับกระบวนการเขียนเพื่อใหไดงานเขียน

ที่มีคุณภาพ ตลอดจนความรูสึกรับผิดชอบตอผูอาน (Audience) และเกิดความภาคภูมิใจในผลงาน

เขียนที่สําเร็จแลว 

 7. การสอนเขยีนแบบนาํทาง (Directed) และแบบชวยเหลือ (Facilitated) ควรมีการ

ผสมผสานในปริมาณที่สมดลุกันเพื่อใหผูเรียนสามารถพฒันาตนเองสูวุฒิภาวะไดเร็วขึ้น เนื่องจาก

ผูเรียนทีเ่รียนภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศยงัขาดความรูในเรือ่งโครงสรางรูปแบบภาษาทีใ่ช 

และความคาดหวังของผูอาน ครูจึงตองสอนสิ่งเหลานี้เพื่อนาํทางใหแกผูเรียน สวนการสอนแบบ

ชวยเหลือนัน้ครูตองชวยใหนกัเรียนไดเรียนรูการเขากิจกรรมกลุมทีทุ่กคนมีสวนรวมในการเขียนและ

เสนอความคิดเห็น 

 8. ควรสอนทกัษะการพูดและทักษะการเขียนในเวลาเดยีวกนั ทั้งนี้เพราะทกัษะการพูดและ

ทักษะการเขียนเสริมแรงซึ่งกันและกนั 
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 สําหรับเกณฑในการเลือกตวัอยางเรียงความดังนี ้

 1. ควรจะเปนเรื่องราวเกีย่วกบัส่ิงทีน่ักเรียนสนใจ ซึง่ควรจะเปนเรื่องประเทศเจาของ

ภาษาอังกฤษ เพื่อใหนักเรียนไดความรูเกีย่วกับประเทศตาง ๆและนําแบบการเขียนที่เปนตวัอยาง 

(Composition pattern) มาใชอธิบายเรื่องเดียวกนันัน้ในประเทศของตนได 

 2. ควรมีคําศพัทและโครงสรางไวยากรณที่นกัเรียนไดเรียนมาแลว หรืออยูในขอบขายของ

ประสบการณของนักเรียน 

 3. ควรเปนความเรียงแบบพรรณนา (Descriptive) แบบเลาเรื่อง (Narrative) และแบบ

อธิบาย (Expository) ไมใชเรียงความเกีย่วกับการแสดงความคิดเหน็หรือการโตแยง 

 4. ควรจะเปนการทบทวนคาํศัพท และโครงสรางไวยากรณที่เรียนไปแลว เพราะมี

จุดมุงหมายทีจ่ะใหนกัเรียนแสดงความคดิของตนเอง และมีขอบกพรองนอยที่สุด 

 5. ควรมีลักษณะแนะนาํหรือรวบรวม (Incorperate) ลักษณะเฉพาะของภาษา เชน การใช

คําเชื่อมชนิดตาง ๆ (Transitional words or conectors) หรือการเปลี่ยนแปลงรูปคํากริยาในกาล 

(Tense) ตาง ๆที่นักเรียนยังไมคุนเคยหรือไมมีโอกาสฝกใชในชั่วโมงไวยากรณ 

 6. ควรใชคําทีเ่ปนภาษาเขียน หรือคําที่ไมปรากฏบอยในภาษาพูด เพือ่จะใหนกัเรียนได

คุนเคยภาษาเขียนมากที่สุด 

 7. ควรจะตองเปนเรื่องที่นกัเรียนสามารถจะเขาใจไดเหมาะสมกับระดบัชั้น สติปญญาและ

อายุของนักเรยีน เพื่อที่นกัเรยีนจะสามารถเขียนเลียนแบบได 

 การเขียนเรื่องตามภาพ รูปภาพเปนวสัดุทีห่างาย ราคาถกู และมีประโยชนในการชวยพัฒนา

ความคิดสรางสรรค จินตนาการไดกวางไกล นอกจากนัน้การเขียนเรื่องจากรูปภาพยงัชวยใหครูทราบ

ถึง ภูมหิลังและความสนใจของผูเรียน เพื่อเปนประโยชนในการแกไขขอบกพรองของนักเรียนได ครูจะ

ใชรูปภาพเปนสถานการณ (Situation) เพือ่เปนแนวความคิดในการเขยีนเรียงความแกนักเรียน 

ประโยชนของการใชรูปภาพในการสอนเขียนเรียงความ คือ  

 1. ทาํใหนักเรยีนมีแนวคิดไปในทางที่เหมอืนกนัหรือคลาย ๆ กัน และยังชวยใหนักเรียน

แลกเปลี่ยนประสบการณซึ่งกันและกนัไดดวย เพราะนกัเรียนแตละคนมีภูมิหลงั (Background) 

ตางกนั อาจจะมองรูปภาพแลวบรรยายหรือตีความไปตามภูมิหลงัของตน 

 2. ทาํใหนักเรยีนรูจักใชภาษาในรูปแบบที่เปนเชิงบรรยาย นอกจากนัน้ยังใชพจิารณาในเรื่อง

คําศัพทในรูปภาพไดดวยวา นักเรียนรูคําศพัทมากนอยเพยีงใด 

 3. สามารถสรางกจิกรรมการเขียนจากรูปภาพใหแกนักเรียนไดหลายรูปแบบ เชน การเติมคํา 

การเรียงประโยค การบรรยายสถานการณ การเขียนบทสนทนา การเขียนจดหมาย และการเขียน

เรียงความ เปนตน 



 91 

 4. ทาํใหนักเรยีนสนใจเรียนมากขึ้น เพราะปกติแลวเด็ก ๆ ชอบดูรูปภาพและมีจนิตนาการไป

ตาง ๆ นานา รูปภาพเปนสือ่ที่สามารถดึงเอาโลกภายนอกเขามาอยูในหองเรียนได นักเรียนสามารถ

พิจารณาและเรียนรูจากรูปภาพไดอยางไมมีขีดจํากัด (Raimes,1983)  

 นอกจากนี ้ยงัเสนอวารูปภาพที่เหมาะที่จะใชในการสอนเขียนเรียงความมีลักษณะดงันี ้

 1. รูปภาพที่เปนแผนผงั (Diagram) คือไมมีรูปของจริงอยูในภาพ มีแตเพียงชองสี่เหลี่ยมหรือ

วงกลมหรือรูปทรงเลขาคณิตใด ๆ ก็ตามที่เขียนกาํกับเอาไววาแทนอะไรเทานั้น เชน แผนผัง การจดั

หองนอน หรือแผนผังเมือง เปนตน 

 2. รูปภาพเหตกุารณตาง ๆ ที่เปนการกระทําของคนหรือสัตวทีน่ักเรียนจะสามารถบรรยายได

วา เขากาํลังทาํอะไรกัน หรือสามารถบอกไดวาเขากําลงัมีปญหาอะไร คุยอะไรกันอยูหรือคิดจะทําอะไร

กัน เชน รูปคน 2 คนพูดโทรศัพทกนั รูปพธิีแตงงาน และรูปสงคราม เปนตน 

 3. รูปภาพเหตกุารณที่ตอเนือ่งกันเปนเรื่องราว (Picture sets) ที่นักเรยีนสามารถเลา

เหตุการณในภาพไดตั้งแตตนจนจบ และอาจทาํนายไดดวยวาจะมีอะไรเกิดขึ้นตอไปอีก นกัเรียน

สามารถเขาใจเหตุการณในภาพไดโดยที่ไมตองมีคําบรรยายหรือบทสนทนาเพื่อแนะแนวความคดิและ

สามารถเขยีนบรรยายเหตุการณที่เกิดขึ้นไดเอง 

 4. ตาราง กราฟ และแผนภมูิ (Charts) ตาง ๆ ถือเปนรูปภาพชนิดหนึง่ เหมาะสําหรบัการ

สอนทกัษะการเขียนในระดบัสูงขึ้นไป เพราะเปนการเสรมิทักษะทางดานความคิดดวย ถานักเรียน

สามารถแปลหรือตีความขอความในตารางหรือกราฟได นักเรียนกจ็ะสามารถเขียนบรรยายความใน

ตารางหรือกราฟออกมาเปนบทความเรยีงได 

 5. แผนที่  เปนประโยชนในการสอนทกัษะการเขียนที่ใหความรูในวิชาภูมิศาสตรอีกดวย

เพราะการทีจ่ะบรรยายแผนที่ไดจําเปนที่จะตองทราบวาประเทศนัน้ ๆ  หรือเมืองนัน้ ๆ ตั้งอยูตรงไหน 

อยูใกลเมืองอะไร และถาอยูเมืองหนึง่จะเดินทางไปยงัอกีเมืองหนึง่ จะไปทางไหน ผานเมืองอะไรบาง 

 6. การเขียนเรยีงความจากคาํถาม การเขียนแบบนี้ครูจะใหคําถามไวเปนแนวนกัเรียนตอบ

คําถามเหลานัน้แลวเรียบเรียงประโยคใหออกมาเปนเรียงความเรื่องหนึ่งได การฝกอาจจะเริ่มดวยการ

ตอบคําถามปากเปลากอนกไ็ด 

 7. การเขียนเรยีงความจากบทสนทนา การเขียนแบบนี้อาจทาํกิจกรรมไดหลายลักษณะเชน 

การเขียนขอความตอบทสนทนาใหไดใจความที่ตอเนื่อง การแปลงเรื่องเลาเปนบทสนทนา การแปลง

บทสนทนาเปนเรื่องเลา 

 8. การเขียนเรยีงความจากคาํศัพทและตัวละครที่กําหนดให การเขียนแบบนี้ครูจะกาํหนด

คําศัพท โครงสรางไวยากรณ ตัวละครหรอืแนวคิดในการดําเนินเรื่องให นักเรียนจะเขียนเรียงความโดย

อาศัยแนวที่ครูใหเปนเกณฑ 

 9. การจัดลําดับประโยคเปนความเรียง (Strip story) มีข้ันตอนในการสอนดังนี ้



 92 

  9.1 ครูหาเรื่องที่มีการเรียงลาํดับเหตุการณชัดเจน โดยเฉพาะการขึ้นตนประโยคจะตอง

สังเกตไดงายวาประโยคใดเปนประโยคขึน้ตน ครูเขียนเรื่องลงในกระดาษ ประโยคละหนึ่งชิน้ แจกให

นักเรียนในกลุมคนละหนึง่ชิน้ 

  9.2 นักเรียนในกลุมอานประโยคของตนจากกระดาษแลวแสดงความคิดเห็นวาแตละ

ประโยคควรจะอยูลําดับใด 

  9.3 ครูใหนักเรียนแตละกลุมเขียนเรื่องที่เรียงลําดับประโยคเรียบรอยแลวบนกระดานดํา 

หรือเขียนใสกระดาษก็ได แลวอานใหเพื่อนใหชัน้เรียนฟง 

  9.4 นักเรียนบางกลุม อาจจะเรียงลาํดับประโยคไมเหมอืนกนั ใหนักเรียนอภิปรายกันวา

จะตองเรียงลาํดับประโยคอยางไรจึงจะถูกตอง 

  9.5 เมื่อทาํกิจกรรมเสร็จแลว ครูอาจดึงคาํศัพทหรือโครงสรางไวยากรณในเรื่องมาสอน

ทบทวนดวย 

  

 Valette (1977) กลาววาในการเขียนเรียงความแบบควบคุมและมีการแนะ จําเปนอยางยิ่งที่

จะตองมีตัวชี้แนะ (Cue) ที่ดีและไดกลาวถงึตัวแนะวามี 3 ลักษณะดังนี้  

 1. ตัวชี้แนะทีม่องเหน็ได (Visual cues) เชน รูปภาพ ตาราง กราฟ แผนที ่รวมถึง อุปกรณที่

จะนาํมาเปนสือ่การเรียนการสอนได เปนตน 

 2. ตัวชี้แนะโดยการพูด (Oral cues) จะเกีย่วของกับทักษะการฟงดวย เชน ฟงวทิย ุหรือเทป 

สัมภาษณ หรือทํากจิกรรมการสนทนา เปนตน 

 3. ตัวชี้แนะโดยการเขียน (Written cues) เชน คําถามนาํ บทสนทนา ใบสมัครตางๆ รวมถึง

คําศัพทและโครงสรางไวยากรณ และเรียงความตัวอยาง เปนตน 

 จะเหน็ไดวา การฝกเขียนเรียงความแบบควบคุมและมีการชี้แนะ มีประโยชนดังนี้  

 1. เปดโอกาสใหนักเรียนไดฝกเขียนในขั้นระหวางการเขยีนประโยค (Lists of sentences) 

และการเขียนเรียงความ (Composition)  

 2. ชวยใหนักเรียนเขียนคําศพัทและโครงสรางไวยากรณผิดนอยลง และครูสามารถตรวจ

แกไขไดละเอียดขึ้น 

 3. ชวยใหนักเรียนไดมีโอกาสฝกใชคําศัพทและโครงสรางไวยากรณทีพ่บบอย ๆ ในประโยค

ตาง ๆ ที่เปนสวนหนึง่ของเรยีนความ 

 4. ชวยใหนักเรียนไดฝกลอกขอความทัง้หมด เพราะแบบฝกหัดชนิดนีน้ักเรียนจะตองลอก

ขอความเปนอนุเฉท โดยปฏบิัติตามคําสั่งอื่น ๆควบคูกนัไป 

 5. ทาํใหนักเรยีนไดเรียนรูคาํศัพทและโครงสรางไวยากรณที่แทรกอยูในแตละประโยคใน

ขอความ ซึง่จะเปนเครื่องมอืสําคัญในการเขียนเรียงความภาษาอังกฤษในระดับสูงตอไป 
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2. การเรียนแบบผสมผสาน (Blended Learning) 

 2.1 ความหมายของการเรยีนแบบผสมผสาน 

 การเรียนแบบผสมผสานเปนการผสมผสานวิธีผสมผสานวิธีการเรียนการสอนทีห่ลากหลายมา

ออกแบบเพื่อใชในการศึกษา ซึ่งมกีารศึกษาไดใหนิยามและความหมายของการเรียนแบบผสมผสานไว

หลายทาน ไดแก 

 Driscoll (2002) ไดใหความหมายของการเรียนแบบผสมผสานไววาหมายถงึ ส่ิงที่แตกตางกนั 

ซึ่ง สามารถแสดงศักยภาพไดอยางกวางขวาง โดยแบงออกเปน 4 แนวคิด ดังนี ้

 1. การรวมหรอืการผสมเทคโนโลยกีารเรียนการสอนของเว็บ (Web-Based Technology) กับ

การเรียนในชัน้เรียนแบบดัง้เดิม เชน Live Virtual Classroom, Self-Paced Instruction การเรียนรู

แบบรวมมือ (Collaborative Learning) วิดีโอสตรีมมิ่ง (Streaming Video)  เสียง และขอความ เพื่อให

บรรลุตามเปาหมายของการจัดการศึกษา 

 มีนักการศึกษาอีกหลายทานที่ใหคําจาํกดัความที่สอดคลองกับแนวที่นี้ของ Driscoll  ไวดังนี ้

 Throne (2003) ใหความหมายของการเรยีนแบบผสมผสานไววา เปนความกาวหนาของ

ตรรกวิทยาและธรรมชาติของการเรียนการสอน ซึง่เกิดจากการปรับปรุงวิธกีารเรียนรูที่ทาทาย และ

พัฒนาความตองการสวนบุคคล ซึ่งการเรียนแบบผสมผสานนี้ เปนการรวมนวัตกรรมและ

ความกาวหนาทางเทคโนโลยีเขาดวยกัน ดวยการมีปฏิสัมพันธบนการเรียนแบบออนไลน และการมี

สวนรวมในการเรียนแบบดั้งเดิม การเรียนแบบผสมผสานนี้มีสวนสนับสนุน และชวยใหการเรียนรูของ

ผูเรียนดีขึ้น โดยการติดตอกบัผูสอน 

 มูลนิธ ิSLOAN (SLOAN-C, 2005) ใหคําจํากัดความไววา การเรียนแบบผสมผสาน คือ 

รายวิชาหรือโปรแกรมการเรียนที่มีการผสมผสานการเรยีนแบบออนไลนและการเรียนแบบตอหนาตอ

ตา ในลกัษณะของการที่ลดเวลาที่ผูเรียนจะตองเขามาเรียนในชัน้เรียนปกติลง 

 Graham (2006) กลาววาการเรียนแบบผสมผสาน เปนการผสมผสานระหวางการเรียนแบบ

ตอหนาตอตา กับการเรียนโดยใชคอมพิวเตอรเปนสื่อ 

 การวิจยัครั้งนี ้ผูวิจัยยึดแนวคิดนี้ของ Driscoll มาเปนกรอบแนวคิดในการวิจยั ซึง่สามารถสรุป

ตามแนวคิดนีไ้ดวา การเรียนแบบผสมผสาน เปนการจดักิจกรรมการเรียนการสอนบนเว็บผสมผสาน

กับการเรียนการสอนในชัน้เรียนแบบปกต ิโดยใชคุณสมบัติของเครื่องมือตาง ๆ บนเว็บไซตมาชวยเพิ่ม

ประสิทธิภาพในการเรียนรู โดยเวลาที่ผูเรียนกับผูสอนในการพบกนัในชั้นเรียนคิดเปน 50%  และจัดให

มีกิจกรรมการเรียนการสอนบนเว็บ คิดเปน  50%  ของเวลาเรียนทัง้หมด 

 2. การรวมวธิกีารสอนเพื่อสรางผลลัพธทางการเรียนที่ดีที่สุด โดยใชหรือไมใชเทคโนโลยีการ

เรียนการสอนก็ได ซึ่งเปนการผสมผสานวิธสีอนทีห่ลากหลายเขาดวยกนั เชน แนวคิดคอนสตรัคติวิซึ่ม 
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(Constructivism) แนวคิดพฤติกรรมนิยม (Behaviorism) และแนวคิดพุทธปิญญานยิม 

(congnitivism) เพื่อใหไดผลลัพธจากการเรียนที่ดทีี่สุด ซึ่งอาจใชหรือไมใชเทคโนโลยีการสอน 

(Instructional Technology) ก็ได 

 

 นักการศึกษาที่ใหคําจาํกัดความที่สอดคลองกับแนวคดินี้ของ Driscoll ไดแก 

 Bonk และ Graham (2004) ใหความหมายของการเรียนการสอนแบบผสมผสานวา เปนการ

ผสมผสานระบบการเรียน (Learning Systems) ทีห่ลากหลายเขาดวยกันเพื่อแกปญหาที่เกิดขึ้นอยาง

หลากหลายในการเรียน 

 จากคําจาํกัดความขางตนนี้สรุปไดวา การเรียนแบบผสมผสานตามแนวคิดดังกลาว เปนการ

ผสมผสานวิธกีารสอนที่หลากหลาย รวมไปถึงแนวคิดทางจิตวทิยาตาง ๆ เขาดวยกนั เพื่อสนับสนนุให

ผูเรียนเกิดกระบวนการเรียนรูตามศักยภาพของตนเอง โดยไมไดเนนวาตองใชหรือไมใชเทคโนโลยีเขา

มาสนับสนนุในการเรียนการสอน 

 3. การผสมผสานเทคโนโลยกีารเรียนการสอนทกุรูปแบบกับการเรียนการอสนทีเ่ผชญิหนากับ

ผูสอน ซึง่เปนมุมมองที่มีผูยอมรับกันอยางแพรหลายมากที่สุด (Driscoll, 2002)  ซึ่งการเรียนแบบ

ผสมผสานตามแนวคิดนีถ้ือไดวาเปนการผสมผสานโดยนําเอาคุณสมบัติของเทคโนโลยทีุกรูปแบบ 

ไดแก อินเทอรเน็ต รวมไปถึงเครื่องมือและอุปกรณการสือ่สารตาง ๆ เปนตน มาใชเพื่อสนับสนุนและ

ทดแทนกิจกรรมบางสวนของการเรียนการสอนในชัน้เรียนปกต ิ

 4. การรวมเทคโนโลยกีารสอนกับการทาํงานจริง ซึง่ Driscoll  ไดใหคํานิยามตามแนวคิดนีว้า

การเรียนการสอนแบบผสมผสานเปนสวนหนึง่ของการฝกอบรมในองคกร เปนการผสมผสานการเรยีน

ผานระบบอิเลก็ทรอนกิสและสื่ออ่ืน ๆ เพื่อใหเกิดการผานความรูในองคกร 

 

 จากนิยามทัง้ 4 แนวคิดในขางตน สามารถสรุปไดวา การเรียนแบบผสมผสาน หมายถึง การ

ผสมผสานแนวคิดและวิธีการสอนตาง ๆ รวมไปถึงเทคโนโลยทีี่หลากหลาย เขากับการเรียนการสอน

แบบดั้งเดิมในชั้นเรียน กลาวคือ มีการลดเวลาเรียนในชัน้เรียนปกติลง โดยเนื้อหาและกิจกรรมการ

เรียนรูบางอยางสามารถเรียนแบบออนไลนได ทัง้นี้เพื่อสนับสนนุใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดดีข้ึน บรรลุ

ตามวัตถุประสงคการเรียนรู ซึ่งนอกจากการเรียนการสอนในระบบการศึกษาแลว การเรียนแบบ

ผสมผสานยังรวมไปถึงการนําไปใชในการทํางาน 

 นอกจากนี ้Allen and (2003 อางถึงใน Bonk and Graham, 2006) ไดทําการสังเคราะหจากคํา

นิยามของนักการศึกษาตาง ๆ จนไดความหมายของการเรียนแบบผสมผสานออกเปน 3 แนวคิด ไดแก 

 1. การผสมผสานของรูปแบบการสอนตาง ๆ ที่เปนที่นยิม (หรือ การใชสื่อที่หลากหลาย) 
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 2. การผสมผสานของวิธีการสอนแบบตาง ๆ 

 3. การผสมผสานการสอนแบบออนไลนรวมกับการเรียนแบบพบกนัในชั้นเรียน 

 จากแนวคิดของนักการศึกษาตาง ๆ ดงักลาวมาทัง้หมดในขางตนนัน้ ผูวิจัยสรุปไดวาการเรียน

แบบผสมผสานมีความหมายทีห่ลากหลาย แตวัตถุประสงคในการเรียนการสอนแบบผสมผสานนัน้ก็

เพื่อลดขอจํากดัของการเรียนในชัน้เรียนแบบดั้งเดิม และเอื้ออํานวยใหผูเรียนบรรลุตามวัตถุประสงค

การเรียน เกิดการเรียนรูที่มปีระสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

  

จากการศึกษา ผูวิจัยพบวาสาํหรับการศึกษาในระดับอุดมศึกษา การเรียนแบบผสมผสานนัน้ 

ไดครอบคลุมความหมายทีก่วางขวาง และมีชื่อเรียกที่แตกตางกนัออกไป (Driscoll, 2002; Throne, 

2003; SLOAN-C, 2005; Bonk and Graham ,2006; ศรีศักดิ์ จามรมาน, 2549) ดังนี ้ Blended 

Learning, Hybrid Learning , Flexible Learning, Integrated Learning,  Multi-Method Learning 

or Mix Mode Learning   คําทีห่มายถงึการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสานไดมีผูใหการยอมรับ

มากที่สุดคือ “Blended Learning” (กนกพร ฉันทนารุงภักดิ์, 2548) ในการศึกษาวจิัยครั้งนี ้ผูวิจยัจึงใช

คําวา “การเรียนแบบผสมผสาน” ซึ่งมาจากคําในภาษาอังกฤษวา Blended Learning 
 
 2.2 องคประกอบของการเรียนแบบผสมผสาน 
  

Thorne (2003)  แบงองคประกอบของการเรียนการสอนบนเว็บแบบผสมผสาน เปน 12 กลุม 

โดยจัดเปน 2 องคประกอบ คือ องคประกอบดานออนไลน (Online)  6 กลุม และองคประกอบดาน

ออฟไลน (Offline) 6 กลุม ดงันี ้
 
ตารางที่  1  แสดงองคประกอบการเรียนการสอนบนเวบ็แบบผสมผสาน 

 

องคประกอบดานออฟไลน (Offline) องคประกอบดานออนไลน (Online) 

 องคประกอบดานออฟไลน (Offline) มี 6 กลุม 

ไดแก 

 - การเรียนในที่ทาํงาน (Workplace 

Learning) 

 - ผูสอน ผูชี้แนะ หรือที่ปรึกษาในชัน้เรียน 

(Face-to-face Tutoring, Coaching or 

Mentoring) 

 องคประกอบดานออนไลน (Online) มี 6 กลุม 

ไดแก 

 - เนื้อหาการเรยีนบนเครือขาย 

 (Online Learning Content) 

 - ผูสอนอิเล็กทรอนิกส, ผูชีแ้นะ

อิเล็กทรอนกิส หรือที่ปรึกษาอิเล็กทรอนกิส  

(e-Tutoring, e-Coaching or e-Mentoring) 
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องคประกอบดานออฟไลน (Offline) องคประกอบดานออนไลน (Online) 

 - หองเรยีนแบบดั้งเดิม (Classroom) 

 - สื่อส่ิงพมิพ (Distributable Print 

Media) 

 - สื่ออิเล็กทรอนิกส (Distributable 

Electronic Media) 

 - สื่อสําหรับเผยแพร (Broadcast 

Media)  

 - การเรียนรูรวมกันแบบออนไลน  

(Online Collaborative Learning) 

 - การจัดการความรูแบบออนไลน  

(Online Knowledge Management) 

 - เว็บ (The Web) 

 - การเรียนแบบเคลื่อนที ่(Mobile 

Learning) 

 

องคประกอบดานออฟไลน (Offline) ซึ่งมรีายละเอียด  ดังตอไปนี้ 

1. องคประกอบดานออฟไลน (Offline) ดานการเรียนในทีท่ํางาน  (Workplace Learning) 

ประกอบดวย 

  - ผูจัดการเรียนการสอนตองเปนผูพฒันาการเรียนการสอน (Manager as 

Developer) 

  - การเรียนรูในขณะที่ปฏิบัติงาน (Learning on the Job) 

  - การเรียนแบบโครงการ (Project) 

  - การฝกงาน (Apprenticeships) 

  - การติดตามผล (Shadowing) 

  - การมอบหมายงาน (Placements) 

  - การตรวจงานที่มอบหมาย (Site Visits) 

 2. องคประกอบดานออฟไลน (Offline) ดานผูสอน ผูชี้แนะหรือที่ปรึกษาในการเรียนแบบ

เผชิญหนา (Face-to-face Tutoring, Coaching or Mentoring) ประกอบดวย 

  - ผูสอน (Tutoring) 

  - ผูชี้แนะ (Coaching) 

  - ที่ปรึกษา (Mentoring) 

  - การประเมนิผลแบบ 360 องศา (360 degree feedback) 

 3. องคประกอบดานออฟไลน (Offline)  ดานหองเรียน (Classroom) ประกอบดวย 

  - การสอนแบบบรรยาย หรือการนาํเสนองาน (Lectures/ Presentations) 

  - การสอน (Tutorials) 

  - การฝกปฏิบตัิ (Workshops) 

  - การสัมมนา (Seminars) 
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  - บทบาทสมมตุิ (Role Play) 

  - สถานการณจําลอง (Simulations) 

  - การประชุม (Conferences) 

 4. องคประกอบดานออฟไลน (Offline) ดานสื่อส่ิงพิมพ (Distributable Print Media) 

ประกอบดวย 

  - หนงัสือ (Books) 

  - นิตยสาร (Magazines) 

  - หนงัสือพมิพ (Newspaper) 

  - สมุดฝกหัด (Workbooks) 

  - วารสาร (Keeping a Journal) 

  - Review / Learning Logs 

 5. องคประกอบดานออฟไลน (Offline)  ดานสื่ออิเล็กทรอนิกส (Distributable Electronic 

Media) ประกอบดวย 

  - เทปคาสเซทท (Audio Cassettes) 

  - ซีดี (Audio CD) 

  - วิดีโอเทป (Videotape) 

  - ซีดีรอม (CD-ROM) 

  - ดีวีดี (DVD) 

 6. องคประกอบดานออฟไลน (Offline) ดานสื่อสําหรับเผยแพร (Broadcast Media) สื่อที่ใช

เผยแพรได มดีังนี ้

  - โทรทัศน (TV) 

  -  วทิย ุ(Radio) 

  - โทรทัศนทีม่กีารปฏิสัมพนัธ (Interactive TV) 

  

องคประกอบดานออนไลน (Online) ซึ่งมรีายละเอียด  ดังตอไปนี้ 

1. องคประกอบดานออนไลน (Online) ดานเนื้อหาการเรียนแบบออนไลน (Online Learning 

Content) ประกอบดวย 

  - แหลงทรัพยากรการเรียนพื้นฐาน (Simple Learning Resources) 

  - การปฏิสัมพนัธดานเนื้อหาทั่วไป (Interactive Generic Content) 

  - การปฏิสัมพนัธดานเนื้อหาเฉพาะดาน (Interactive Customized Content) 

  - การสนับสนนุดานการปฏบิัติการ (Performance Support) 
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  - สถานการณจําลอง (Simulations) 

 2. องคประกอบดานออนไลน (Online) ดานผูสอนอิเล็กทรอนิกส, ผูชีแ้นะอิเล็กทรอนิกส หรือที่

ปรึกษาอิเล็กทรอนิกส (e-Tutoring, e-Coaching or e-Mentoring) ประกอบดวย 

  - ผูสอนอิเล็กทรอนิกส (e-Tutoring) 

  - ผูชี้แนะอิเล็กทรอนิกส (e-Coaching) 

  - ผูตรวจสอบอิเล็กทรอนกิส (e-Mentoring) 

  - การใหผลปอนกลับแบบ 360 องศา (360 degree feedback) 

 3. องคประกอบดานออนไลน (Online) ดานการเรียนรูรวมกนัแบบออนไลน (Online 

Collaborative Learning) ประกอบดวย 

  - การรวมมือแบบไมประสานเวลา (Asynchronous) ไดแก อีเมล (e-mail) กระดาน

ขาว (Bulletin Boards) 

 4. องคประกอบดานออนไลน (Online) ดานการจัดการความรูแบบออนไลน (Online 

Knowledge Management) ประกอบดวย 

  - การสืบคนฐานความรู (Searching Knowledge Bases) 

  - แหลงขอมูล (Data Mining) 

  - เอกสารและเรียกคนขอมูล (Document and File Retrieval) 

  - การซักถามผูเชี่ยวชาญ (Ask an Expert) 

 5. องคประกอบดานออนไลน (Online) ดานเว็บ (The web) ประกอบดวย 

  - เครื่องมือในการสืบคน (Search Engines) 

  - เว็บไซต (Website) 

  - กลุมผูใชงาน (User Groups) 

  - เว็บไซตดานธุรกิจ (e-Commerce Sites) 

 6. องคประกอบดาน Online ดานการเรียนแบบเคลื่อนที่ (Mobile Learning) ประกอบดวย 

  - เครื่องคอมพวิเตอรแบบแลปทอป (Laptops) 

  - เครื่องคอมพวิเตอรขนาดพกพา (PDAs) 

  - โทรศัพทเคลือ่นที ่(Mobile Phones) 

  

NUST Institute of Information Technology  (NIIT)  อางถึงใน  (Purnima Valiathan, 2002)  

ไดแบง การเรยีนแบบผสมผสานออกเปน 3 รูปแบบ ไดแก 

1.  การเรียนรูดานทักษะ(skill-driven learning) เปนการรวมการเรียนรูดวยตนเองโดยผูสอน

หรือผูชี้แนะคอยสนับสนุนเพื่อพัฒนาความรูและทักษะโดยเฉพาะ  
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 การเรียนรูโดยเฉพาะความรูและทักษะตองการผลยอนกลับและการสนับสนนุจากผูสอนอยาง

สม่ําเสมอ   และวิธีการนี้ใชไดดีที่สุดเมื่อผูเรียนกาํลังเรยีนรูเนื้อหาที่ตรงกับความรูหรือระดับสติปญญา 

เทคนิคที่ใชในการเรียนรูดานทกัษะนี้ไดแก 

 -  สรางแผนการเรียนรูในกลุมที่นาํตนเอง ในลักษณะที่เปนตารางเวลาที่เครงครัด   

 -  ใชภาพรวมโดยการนาํของผูสอน และปดการประชุม 

 -  สาธิตกระบวนการและขั้นตอนผานหองปฏิบัติการการเรียนออนไลนแบบประสานเวลา หรือ

จัดหองเรียนแบบดั้งเดิม 

 -  หาอีเมลลมาสนับสนุน 

 -  ออกแบบโครงการระยะยาว  

2.  การเรียนรูดานทัศนคติ (attitude-driven learning) เปนการรวมเหตุการณทีห่ลากหลาย

และการใชส่ือเพื่อพัฒนาพฤติกรรมโดยเฉพาะ 

 วิธีการนี้ผสมการเรียนในหองเรียนแบบดั้งเดิมเปนฐานกบัสถานการณการเรียนแบบรวมมือ

ออนไลน ความตองการผลลพัธทีพ่ัฒนาทศันคติและพฤติกรรม จําเปนตอการรวมของการเรียนแบบ

รวมมือ ซึง่กอใหเกิดความสะดวกโดยผานการประชุมแบบเผชิญหนา หรือเทคโนโลยีทําใหสามารถเกิด

สถานการณการเรียนแบบรวมมือ นักพัฒนาควรจะใชวธิีการนี้ในการสอนเนื้อหาทีต่องการใหผูเรียน

ทดลองพฤติกรรมใหม ในสถานการณที่ปราศจากความเสี่ยง กิจกรรมที่นกัพัฒนาควรจะรวมเขามาใน

ประสบการณการเรียนรู นัน้รวมถึง หวัขอการอภิปราย โครงการกลุม webinars และ การอภิปราย

ออนไลนโดยใช รูปแบบการสนทนา (chat)     เราจะนาํวิธีการนี้มาใชไดโดย 

 -   ใชการประชุมผานเว็บแบบประสานเวลา  

 -  มอบหมายงานกลุม  

 -  ปฏิบัติเปนตวัละครในบทบาทสมมติ 

3.  การเรียนรูดานความสามารถ (competency-driven learning) เปนการผสมผสาน

เครื่องมือที่สนบัสนุนการปฏบิัติดวยแหลงการจัดการความรู และที่ปรึกษาเพื่อพฒันาความสามารถใน

การทาํงาน เพือ่ที่จะรับและแลกเปลี่ยนความรูภายใน ผูเรียนจะตองมีปฏิสัมพันธและสังเกต

ผูเชี่ยวชาญ ในการทํางาน  ความสาํเร็จความรูของผูเรียนขึ้นอยูกับความรวดเร็วในการตัดสินใจของ

ลูกจางในเวลาทาํงาน ในขณะที่สวนหนึง่ในการแนะนาํกระบวนการตดัสินใจ คือความจริงโดยทัว่ไป

และหลักในการทํางาน คนทัว่ไปก็ตองการความรูภายในของผูเชี่ยวชาญ การเรียนรูที่สะดวกในการ

แลกเปลี่ยนความรูภายในนัน้ตองการวธิีการเรียนรูทีพ่ัฒนาความสามารถ เพราะคนจะซึมซับความรู

ภายในโดยการสังเกตและมปีฏิสัมพันธกับผูเชี่ยวชาญในการทาํงาน กจิกรรมอาจรวมเครื่องมือที่

สนับสนนุการปฏิบัติงานออนไลน ดวยการปรึกษาแบบสด 
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2.3 ลักษณะการเรยีนการสอนแบบผสมผสาน 
 

 การเรียนการสอนแบบผสมผสานจะประสบความสาํเร็จไดนั้นตองเลือกสื่อและลักษณะในการ

จัดการเรียนการสอนใหถูกตองเหมาะสม โดย Nick Van Dam (2003) ไดกลาวถงึลักษณะการเรียน

การสอนแบบผสมผสาน ไว 3 ลักษณะ อันไดแก 

 1.  การเรียนการสอนแบบเผชิญหนา หรือ face-to-face เปนการเรียนการสอนที่ผูสอนและ

ผูเรียนอยูในสถานที่เดียวกนั ในเวลาเดียวกัน 

 2.   การเรียนดวยตนเองบนเว็บ (Self-paced e-learning) การเรียนการสอนชนิดนี้เปนการ

เรียนการสอนแบบไมประสานเวลา หรือการเรียนแบบรวมมือโดยที่ผูเรียนใชเทคโนโลยีในการเรียนการ

สอนแตไมไดเชื่อมตอกับผูเรียนคนอืน่ หรือ ผูสอนในเวลาเดียวกนั 

 3.  การเรียนบนเว็บแบบสด (Live e-learning) เปนการใชเทคโนโลยีในการจัดการเรยีนการ

สอน โดยที่ผูเรียนและผูสอนรวมกันในเวลาเดียวกัน แตแตกตางสถานที ่การเรียนการสอนในลกัษณะนี้

เปนการเรียนการสอนแบบประสานเวลา 

 ในดานสัดสวนของการเรียนบนเว็บ และในชั้นเรียนนั้น มูลนธิิ SLOAN (SLOAN-C, 2005) 

และศรีศักดิ์  จามรมาน (2549) ระบุไววา การเรียนแบบผสมผสาน หรือการเรียนแบบลูกผสม เปนการ

เรียนการสอนที่มีผูเรียนตองเรียนแบบตอหนาตอตาสวนหนึ่ง และอีกสวนหนึง่ประมาณ รอยละ 30-79 

ของเวลาที่ใชในรายวิชาจะตองทาํการเรียนแบบออนไลน โดยมีลักษณะคือ นําเสนอเนื้อหาวิชาโดย

ผสมผสานวิธอีอนไลนและวธิีตอหนาตอตา สวนมากของเนื้อหานําเสนอผานอินเตอรเน็ต เชน หอง

สนทนา และบางสวนนําเสนอแบบตอหนาตอตา ซึ่งรายละเอียดดังแสดงในตารางที ่1 

 

ตารางที่  2   รายละเอียดของประเภทการเรียนการสอนจําแนกตามสัดสวนของเนือ้หาที่นาํเสนอทาง

อินเทอรเน็ต 

 

สัดสวนของเนื้อหา
ที่นําเสนอทาง
อินเทอรเน็ต 

ประเภทการเรียนการสอน รายละเอียด 

0% แบบดั้งเดิม (Traditional) 

 

วิชาที่ไมมีการใชเทคโนโลยีออนไลนเลย 

นั่นคือ นาํเสนอเนื้อหาโดยการเขียนหรือ

การบรรยาย 
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สัดสวนของเนื้อหา
ที่  นําเสนอทาง
อินเทอรเน็ต 

ประเภทการเรียนการสอน รายละเอียด 

1-29% 
แบบใชเว็บชวย             

(Web-Facilitated) 

วิชาที่เทคโนโลยีเว็บเพื่ออํานวยความ

สะดวกในการสอนวิชาที่เคยสอนแบบ

ตอหนาตอตา ใชระบบการจดัการวิชา

หรือหนาเว็บเพื่อนาํเสนอคาํอธิบาย

รายวิชา และการบาน เปนตน 

 

30-79% 
แบบลูกผสม               

(Blended / Hybrid) 

นําเสนอเนื้อหาวิชาโดยผสมผสานวิธี

ออนไลนและวธิีตอหนาตอตา สวนมาก

ของเนื้อหานําเสนอผานอินเทอรเน็ต 

เชน หองสนทนา และบางสวนนําเสนอ

แบบตอหนาตอตา 

80-100% 

แบบออนไลน หรือ           

แบบอีเลิรนนิ่ง              

(Online / e-Learning) 

นําเสนอเนื้อหาทัง้หมดหรือเกือบ

ทั้งหมดทางออนไลนหรือทาง

อินเทอรเน็ต และโดยทัว่ไปแลวไมมีการ

เรียนการสอนแบบตอหนาตอตาหรือใน

หองเรียนเลย 

 

 จากสัดสวนของการเรียนแบบผสมผสานในขางตน การเรียนแบบผสมผสาน เปนการเรียนที่

ผสมผสานการเรียนในชัน้เรยีนและการเรียนบนเว็บ (ออนไลน) ซึง่มสัีดสวนของการผสมผสานในระดับ

ที่ใกลเคียงกนั โดยเนื้อหาสวนใหญถกูนาํเสนอบนเว็บ และเนื้อหาบางสวนถกูนาํเสนอในชั้นเรียน 

กลาวคือ ประมาณรอยละ 30-79 ของการเรียนมีการนาํเสนอบนเว็บ ทัง้นี้ขึน้อยูกับความเหมาะสมของ

เนื้อหาและกิจกรรมการเรียนรู 

 ในวิธกีารจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสานนั้น รายวิชาแบบผสมผสาน จะมกีารลดเวลา

ของการเรียนแบบตอหนาตอตา ลดเวลาของการเรียนในชั้นเรียนและแทนที่ดวยกิจกรรมการเรียน

ออนไลน ซึง่กจิกรรมการเรียนบางอยางของรายวิชาสามารถเรียนออนไลนได (Ross and Gage อางถงึ

ใน Bonk and Graham, 2006) 
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2.4 การออกแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสาน 

 การออกแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสาน ตองคํานงึถึงหลักการออกแบบระบบการเรียน

การสอน (Instructional System Design) เชนเดียวกับการออกแบบสื่อทั่ว ๆ ไป นอกจากนี้ยงัตอง

คํานึงถึงวัตถุประสงคของการเรียนทีก่ําหนดไว ระยะเวลาในการเรียน รวมถึงความแตกตางของรูปแบบ

การเรียนรูของผูเรียน เพื่อใชเปนขอมูลพืน้ฐานในการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอน การออกแบบ

บทเรียน และการประเมนิผลการเรียน (กนกพร  ฉนัทนารุงภักดิ์, 2548) 

 

 The Training Place (2004)  เสนอรูปแบบการจัดการเรียนการอสอนแบบผสมผสาน โดย

พัฒนารูปแบบการออกแบบระบบการเรยีนการสอน ADDIE ประกอบดวย 5 ขั้นตอน ดังนี ้

 1. วิเคราะหและวางแผน (Analysis and Planning) ประกอบดวย 

  1.1  การวิเคราะหผูเรียน การปฏิบัติการ องคกร รูปแบบการเรียน และ ความตองการ

ของระบบ เพือ่ใชในการพฒันาหลักสูตร 

  1.2 วิเคราะหทรัพยากรที่สนับสนนุตอการจัดกิจกรรมการเรียน 

  1.3 วิเคราะหความตองการของผูเรียน การวางแผน การนําไปใช การทดสอบ และการ

ประเมินผล 

  1.4 การวิเคราะหแผนงาน กระบวนการทาํงาน การนาํไปใชในภาพรวมเพื่อนาํไปสู

การสรางวงจรในการพัฒนาและปรับปรุงรูปแบบกระบวนการทํางานทีว่างไว 

  1.5 การวิเคราะหความตองการขององคกร 

 2. ขั้นตอนการออกแบบ (Design Solutions) ประกอบดวย 

  2.1 กําหนดจุดประสงคการเรียนรู (Objectives) 

  2.2 การออกแบบใหตอบสนองตอความแตกตางระหวางบุคคลของผูเรียน 

(Personalization) 

  2.3 การออกแบบประเภทของการเรียนรู (Taxonomy) 

  2.4 การออกแบบบริบทที่เกีย่วของ (Local Context) ไดแก บาน การทํางาน (On-the-

Job) การปฏิบัติ (Practicum) หองเรียน / หองปฏิบัติการ และการเรียนแบบรวมมือ (collaboration) 

  2.5 การออกแบบผูเรียน (Audience) ไดแก การเรียนดวยการทําตนเอง (Self-

Directed) การเรียนแบบเพือ่นชวยเพื่อน (Peer-to-Peer) การเรียนแบบผูฝกสอนและผูเรียน (Trainer-

Learner) การเรียนแบบผูแนะนํากับผูเรียน (Mentor-Learner) 

 3. ข้ันการพัฒนา (Development) แบงเปน 3 องคประกอบ ดังนี ้
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ตารางที่  3   องคประกอบของการออกแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานขัน้การพัฒนา (The 

Training Place, 2004) 

 

แบบไมประสานเวลา 
(Asynchronous) 

แบบประสานเวลา 
(Synchronous) 

แบบเผชิญหนา 
(Face-to-Face) 

- ไปรษณียอิเล็กทรอนกิส 

- Messages Boards, 

Forum,& Interactive Chats 

- Knowledge Bases 

Performance Tools 

- EPSS 

- Learning Content 

Management System- 

Learning Management System 

- Web Authoring Tools 

- Browsers 

- Performance Tracking 

System 

- การประชุมผานเสยีง (Audio 

Conferencing) 

- การประชุมผานวิดีโอ (Video 

Conferencing) 

- การประชุมผานดาวเทียม 

(Satellite Conferencing) 

- Online Breakout Rooms 

and labs 

- หองเรยีนเสมือน (Virtual 

Classrooms) 

 

- หองเรยีนแบบดั้งเดิม 

(Classroom) 

- หองปฏิบัติการ (Labs) 

- การพบปะ (Meeting) 

- การประชุม (Conferences) 

- มหาวทิยาลยั 

- ที่ปรึกษา (Mentors) 

-  การเรียนแบบเพื่อนชวย

เพื่อน 

(Peer-to –Peer Lunch Bag 

Session) 

- กลุมผูเชี่ยวชาญ (Subject 

Matter Experts) 

 

- บทความ 

- หนงัสือ 

- FAQs 

- สถานการณจําลอง 

- CBT 

- CD-ROM 

- Video 

- Video Disc 

- Video Streaming 

- การฝกอบรมผานเว็บ 

- Follow-up Assignments 

- การประชุมผานระบบ

ออนไลน (Online 

Conferencing) 

- การอภิปรายออนไลน 

(Online Discussions) 

- ทีมสนับสนนุ (Support 

Teams) 

- การแนะนาํการเรียน 

(Orientation Programs) 

- เครือขายการทํางานและ

กลุมอภิปราย (Networking 

& Discussion Groups) 
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4. ขั้นการนาํไปใช  (Implementation) 

 ผูที่เกีย่วของกบัการทาํระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสาน ไดแก ผูเรียน เพื่อนรวมเรียน 

ผูสอน และองคกร โดยในขัน้การนําไปใชตองกําหนดประเด็นการนําไปใช การวางแผนการนําไปใชการ

วางแผนการใชเทคโนโลย ีและการวางแผนในประเดน็อืน่ที่อาจเกีย่วของใหชัดเจน 

 5. ขั้นประเมินผล (Evaluation) 

 การวัดและประเมินเมินผลการเรียนการสอนแบบผสมผสานประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

(Achieve Objectives) โดยเทียบกับเกณฑมาตรฐาน รวมถึงการประเมินงบประมาณคาใชจายในการ

พัฒนาระบบการเรียนการสอน 

 
2.5 ประโยชนของการเรยีนแบบผสมผสาน 
 

 Graham (2006 อางถงึใน Bonk and Graham, 2006) กลาวถงึประโยชนของการนาํการเรียน

แบบผสมผสานมาใชในการปรับปรุงคุณภาพการเรียนการสอน เนื่องมาจากคุณสมบัติของการเรียน

แบบผสมผสานดังตอไปนี ้

  1. รองรับตอความหลากหลายของผูเรียน 

  2. ชวยลดเวลาที่ใชในการเรยีน 

  3. ชวยใหผูเรียนไดรับความรูความเขาใจไดดีข้ึน 

  

กนกพร  ฉันทนารุงภักดิ ์(2548) ไดสรุปประโยชนของการเรียนการสอนไว ดงันี ้ 

 1. ชองทางการรับสงแบบทางเดียวนัน้มีขอจํากัดทีจ่ะทาํใหบรรลุผลในการเรียนและการถาย

โอนความรูอยางแนนอน ดังนั้นการเรียนการสอนแบบผสมผสาน จึงทาํใหเกิดชองทางการเรียนรูที่

กวางขวางขึน้และสามารถกระจายความรูไดมากขึ้น 

 2. ความแตกตางในเรื่องมูลคาและเวลาทาํใหเกิดการพฒันาที่มีความสมบูรณ ทําใหเกิดการ

เรียนรูที่มปีระสิทธิภาพ 

 3. การผสมผสานระหวางการเรียนการสอนในชัน้เรียนและการเรียนการสอนแบบ e-Learning 

ทําใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ และประสิทธิผลมากขึ้นกวาการเรียนการสอนเพยีงรูปแบบเดียว

เทานัน้ 

 สรุปแลว การเรียนแบบผสมผสานในการวจิัยครั้งนี้ประกอบไปดวย การเรียนแบบพบกันในชั้น

เรียน การเรียนบนเว็บแบบไมประสานเวลา ซึง่ไดแกการทํากจิกรรมการเรียนการสอนตางๆ บนเวบ็   

การติดตอส่ือสารและอภิปรายทัง้ในชั้นเรยีนและบนเวบ็ โดยแบงเปนการสื่อสารและอภิปรายแบบ

ประสานเวลา ไดแก การสนทนาออนไลน และการสื่อสารและอภิปรายแบบไมประสานเวลา ไดแก การ
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อภิปรายลงในกระดานสนทนา และการสงงานและแสดงความคิดเหน็ลงใน Blog นอกจากนี้ยงัมกีาร

ทําแบบฝกหัดในแตละกิจกรรม และการเชือ่มโยงไปยงัแหลงเรียนรูอ่ืน ๆ บนเว็บอีกดวย 
 
  
2.6 งานวิจัยที่เกี่ยวของกบัการเรยีนแบบผสมผสาน 

 

Sevinc Gulsecen (2004) ศึกษาผลของการเรียนแบบผสมผสานที่มผีลตอแรงจูงใจในการ

เรียนของนักศกึษา จากมหาวิทยาลัยของรัฐ และมหาวทิยาลัยเอกชน   โดยมีสมมติฐานในการวิจัยคือ 

การเรียนแบบผสมผสานสามารถทาํใหนักศึกษาที่ไมใสใจในการเรียน โดยเฉพาะนักศึกษาที่อยูใน

มหาวิทยาลยัเอกชน มีความกระตือรือรนในการเรียนมากขึ้น เก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถาม 

นักศกึษา 2 กลุม จากมหาวทิยาลยัเอกชน และมหาวทิยาลยัของรัฐ จากการศึกษาพบวา 

1.  การเรียนแบบผสมผสานทําใหนกัเรียนมีความกระตือรือรนในการเรียนมากขึ้น 

2.  แรงจงูใจ อัตราการเขาเรยีน ความสนใจในการเรียนเพิ่มมากขึ้น 

3.  ผลการเรียนจากการเรียนแบบผสมผสานของรัฐสูงกวานักเรียนเอกชน 

4. นักศึกษาทีม่คีวามรูพื้นฐานทางดานเทคโนโลยีเรียนไดดีกวานักศึกษาทีม่ีความรู  

พื้นฐานต่าํ 

5. ความรูทีพ่ิเศษสามารถทีจ่ะสรางขึน้ไดทั้ง 2 กลุม โดยการเรียนแบบออนไลน 

6. ผูเรียนมีความพงึพอใจในวิธีการสอนแบบการเรียนแบบผสมผสานมากกวาการ

สอนแบบปกต ิ

7. นักเรียนที่เรียนโดยการเรยีนแบบผสมผสานมีความกระตือรือรนในการเรียนมากขึ้น 

 

 Pitrik และ Mallich  (2004)  ศึกษาแนวทางในการจัดการเรียนแบบผสมผสานโดยเนนผูเรียน

เปนศูนยกลางกับการใชเทคโนโลยีสงผลตอความสามารถของผูเรียน  จากการศึกษาพบวา 

 1.  การเรียนการสอนทีเ่นนผูเรียนเปนศูนยกลางมีเงื่อนไขทางมโนทัศน 3 ประการคอื  

Realness, Acceptance, และ Empathic understanding   

 2.  ลักษณะของการจัดการเรียนแบบผสมผสานโดยเนนผูเรียนเปนศูนยกลางชวย

พัฒนาความสามารถของผูเรียน ดงันี ้

      -  ความมสีวนรวมในหลกัของการเรียนรู 

      -  แนวโนมความตองการในการเรียนรูทีม่ากขึ้น 

      -  การชวยผูเรียนใหประสบผลสําเร็จใหเกิดความเชือ่มั่นในตนเอง  

      -  กระตุนการเรียนรูการคนพบของผูเรียน  
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      -  ชวยผูสอนใหเกิดการพฒันาการมีปฏิสัมพันธกับผูเรียน  

      -  เพิ่มความสามารถในตวับุคคลใหคนพบกระบวนการของการเรียนรู 

 

Harvey Singh (2003) ไดนาํเสนอทรรศนะของ การเรียนการสอนแบบผสมผสาน มิติและ

องคประกอบของการเรียนการสอนแบบผสมผสาน โดยงานวิจัยพบวามิติของ Blended Learning เปน

การปฏิสัมพนัธในชั้นเรียน และมีการปฏิสมัพันธผานทาง e-learning เพื่อการเรียนการสอนและการ

ฝกอบรม มิติของการเรียนการสอนแบบผสมผสานมีดังนี ้

1) การผสมผสานการเรียนแบบออฟไลนและออนไลน 

 การเรียนแบบออนไลนจะเรยีนผานทางอนิเทอรเน็ตหรอือินทราเน็ต สําหรับการเรียนแบบ

ออฟไลนจะเรยีนในชั้นเรียน โดยการเรียนแบบออฟไลนนี้ผูเรียนและผูสอนจะมาจัดการระบบการเรียน

ผานทางออนไลน 

 2) การผสมผสานการเรียนดวยตนเองและการเรียนแบบรวมมือ 

 การเรียนดวยตนเองผูเรียนจะศึกษาหาความรูตามความประสงคของตนเองเปนการจัดการ

และควบคุมตนเอง สวนการเรียนแบบรวมมือจะมีเพื่อนหรือกลุมบุคคลที่ทาํใหเกิดการปฏิสัมพันธและ

ทําใหเกิดการสื่อสารระหวางผูเรียนดวยกนั  อันจะใหเกดิการแบงปนความรู  การผสมผสานระหวาง

การเรียนดวยตนเองและการเรียนแบบรวมมือจะทาํใหเกิดการเปลี่ยนแปลงหรือความคิดสรางสรรค

ใหมๆ ขึ้นมา ทําใหไดความรูใหมหรือผลิตภัณฑใหมในองคกร 

 3) การผสมผสานระหวางการเรียนแบบมโีครงสรางและแบบไมมีโครงสราง 

 รูปแบบของการเรียนรูไมไดเกิดจากการเรยีนที่มีโครงสรางหรือแบงออกเปนสวนยอยเหมือนใน

หนงัสือ ในความเปนจริงการเรียนรูสามารถเกิดไดจากการไดเรียนรูแบบไมมีโครงสราง โดยการที่มี

ปฏิสัมพันธกัน  การพบปะ  การสนทนาหรือจดหมายอิเลก็ทรอนกิส  การผสมผสานระหวางการ

สนทนาและเนือ้หาการเรียนจะเปนหนทางที่สนับสนนุใหเกิดการสรางความรูขึ้นมาได 

 4) การผสมผสานเนื้อหาทั่วไปและเนื้อหาเฉพาะ 

 โดยเนื้อหาที่เรียนแบบทัว่ไปหรือแบบเฉพาะนัน้ไมจําเปนวาจะตองเปนขององคกรตนเอง  อาจ

เกิดจากการไปซื้อหรือใชเนือ้หาขององคกรอื่นก็ได   

 5) การเรียนแบบผสมผสานแบบฝกปฏิบัติและการลงมือทํา 

 การเรียนแบบผสมผสานเปนการเรียนรูทีเ่กิดจากการไดฝกฝนและลงมือปฏิบัติ  โดยการ

มอบหมายงานใหโดยมีการสนับสนนุดานเครื่องมือที่ใชในการทํางานของผูเรียนและสราง

สภาพแวดลอมที่เหมาะสมใหผูเรียน 
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 กนกพร ฉันทนารุงภักดิ ์(2548)  ไดทาํการวิจัยและพบวา เมื่อนํารูปแบบการเรียนการสอนบน

เว็บมาผสมผสานดวยการเรียนการสอนแบบรวมมือในกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ของนกัเรียน

ชั้นประถมศกึษาตอนปลาย มาสรางเปนโปรแกรมการเรียนแบบผสมผสานบนเว็บ แลวนาํไปทดลองใช

กับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย ฝายประถม โดยใชการเรียน

แบบรวมมือ เทคนิคแบบแบงกลุมชวยเหลอืรายบุคคล ภายหลงัการเรียนการสอนผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์

สูงขึ้นกวากอนการเรียนการสอน อีกทั้งกลุมตัวอยางยงัมีความพอใจตอรูปแบบการเรียนการสอนแบบ

ผสมผสานในระดับมาก 

 
3. แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการเรยีนแบบรวมมือ 
 
 3.1 ความหมายของการเรยีนรูแบบรวมมือ 
มีนักการศึกษาไดใหความหมายของการเรยีนรูไวหลายทานดวยกนั เชน 

 จอหนสนั และจอหนสนั (Johnson and Johnson,1987) กลาววา “การเรียนแบบรวมมือเปน

การเรียนที่มกีารอภิปรายกับนักเรียนคนอืน่และมีการแบงวัสดุอุปกรณระหวางเพื่อนในกลุม เปนการ

เรียนที่ตองมีปฏิสัมพันธกับเพื่อนนักเรียนแตละคนตองเอาใจใสรับผิดชอบตอตนเอง และใชทักษะกลุม

ยอยไดอยางเหมาะสม” 

 สลาวนิ (Slavin,1995) กลาววา “การสอนแบบเรียนรวมมือ คือ การสอนแบบหนึ่ง ซึ่งนกัเรียน

ทํางานรวมกันเปนกลุมเล็ก ปกติ 4 คน และการจัดกลุมตองคํานงึถงึความสามารถของนักเรียน เชน 

นักเรยีนทีม่ีความสามารถสงู 1 คน นักเรียนที่มีความสามารถปานกลาง 2 คน และนักเรียนทีม่ีความ

สามรถต่ํา 1 คน หนาที่ของนกัเรียนในกลุมจะตองชวยกนัทํางาน รับผิดชอบแลชวยเหลือเกี่ยวกับการ

เรียนซึง่กนัและกัน” 

อารช และ นิวแมน (Artzt and Newman, 1990 อางถงึในปทมา ศรขาว, 2540) กลาววา “การ

เรียนแบบรวมมือเปนการเรียนที่ใหนักเรียนไดเรียนรูรวมกันเปนกลุมเลก็ๆมีการแกปญหารวมกัน เพื่อ

เปาหมายหรือความสาํเร็จรวมกัน  โดยนักเรียนจะตองคาํนึงไววาตนเองเปนสวนหนึง่ที่จะทําใหกลุม

ประสบผลสําเร็จ หรือลมเหลว ดังนัน้สมาชิกทุกคนในกลุมจะตองมกีารพูดคุย อธิบายและชวยเหลือซ่ึง

กันและกนั เพือ่ใหสมาชิกทกุคนในกลุมประสบผลสําเร็จหรือบรรลุเปาหมายรวมกนั” 

 นอกจากนีย้ังมีนักการศึกษาในประเทศไทยอีกหลายทานที่ไดใหความหมายของการเรียนแบบ

รวมมือไว เชน 

ปทมา ศรขาว (2540) กลาววา “การเรียนแบบรวมมือเปนกระบวนการเรียนรูที่เนนใหนักเรียน

ที่มีความแตกตางกนั เชน เพศ ระดับความสามรถทางการเรียน วัฒนธรรม ฯลฯ ไดเรียนรูรวมกนัเปน

กลุมเล็กๆ มีการแลกเปลี่ยนความคิดเหน็ซึง่กนัและกนั ยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน มีการ
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ชวยเหลือซ่ึงกนัและกนั โดยสมาชิกทุกคนของกลุมมีเปาหมายรวมกันคือ ความสาํเรจ็ของกลุมซึง่เปน

ความสาํเร็จของตนเองดวย” 

กรมวิชาการ (2543) “การจดัการเรียนรูแบบรวมมือ หมายถงึ การจดักิจกรรมการเรียนการ

สอนที่แบงนักเรียนออกเปนกลุมยอยๆ สงเสริมใหนักเรียนทาํงานรวมกนั โดยในกลุมประกอบดวย

สมาชิกที่มีความสามารถแตกตางกัน มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น มีการชวยเหลือพึ่งพาซึง่กนัและ

กัน และมีความรับผิดชอบรวมกนั ทั้งในสวนตนและสวนรวม เพื่อใหตนเองและสมาชิกทุกคนในกลุม

ประสบความสําเร็จตามเปาหมายทีก่ําหนด” 

ทิศนา แขมมณี (2547) กลาววา “การเรียนรูแบบรวมมอื คือ การเรียนรูเปนกลุมยอยโดยมี

สมาชิกกลุมทีม่ีความสามรถแตกตางกนั ประมาณ 3-6 คน ชวยกนัเรยีนรูเพื่อไปสูเปาหมายของกลุม” 

จากที่กลาวมาสามารถสรุปความหมายของการเรียนแบบรวมมือไดดังนี ้

การเรียนแบบรวมมือ เปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่สงเสริมใหผูเรียนไดรวมมือกันในกลุม

ยอยๆ ประมาณ 3-5 คน โดยในการจัดกลุมนั้น ตองคํานงึถึงความแตกตางของผูเรียนแตละบุคคลทั้ง

ในดานเพศและความสามารถทางการเรียนดวย เนนการสรางปฏิสัมพันธระหวางผูเรียน ผูเรียนและคน

จะตองรวมมือกันในการเรียนรูมีการชวยเหลือ และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในการเรียนรู สมาชิกใน

กลุมจะตองมคีวามรับผิดชอบทั้งตอตนเองและตอกลุม โดยยึดแนวคดิที่วา ความสาํเร็จของกลุมจะเปน

ความสาํเร็จของสมาชกิทกุคนดวย การเรยีนแบบรวมมอืจะชวยสงเสริมพัฒนาการของผูเรียนในดาน

ตางๆได เปดโอกาสใหผูเรียนไดมีปฏิสัมพนัธซึง่กนัและกัน ใหผูเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรม แสดง

ความสามารถของตนเองไดอยางเตม็ที ่ผูเรียนจะทํางานรวมกัน ชวยเหลือกนั เพื่อใหทกุคนประสบ

ความสาํเร็จในการเรียนรวมกัน(Johnson and Johnson1987,  Stevens  R., and others,1987      

อางถงึใน นาตยา  ปลันธนานนท, 2543,โฆษิต จตุรัสวฒันากุล, 2543) 
 

3.2 ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการเรียนแบบรวมมือ 
 

ในการเรียนการสอนแบบรวมมือ มีแนวคดิและทฤษฎีทีเ่กี่ยวของสามารถสรุปไดดังตอไปนี้ 

 
1. ทฤษฎีพัฒนาการทางปญญา  
จากผลการวิจยัเกี่ยวกับพัฒนาการทางปญญาของมนษุย แสดงใหเห็นขอเท็จจริงอยางเดนชัด

ประการหนึ่งวา แตละขั้นตอนในการพฒันาของเด็กมีลักษณะเฉพาะของตนเอง  พฒันาการดาน

โครงสรางการรับรู ความคิดและความเขาใจเกี่ยวกับส่ิงรอบตัว เปนลกัษณะเฉพาะซึ่งแตกตางกันในแต

ละวัย การจัดการเรียนการสอน จึงตองใหสอดคลองกับพัฒนาการทางปญญาของเด็กแตละวัย ซึ่ง

ทฤษฎีเงื่อนไขพื้นฐานของทฤษฎีพัฒนาการของ Piaget( อางถึงใน กนกพร  ฉันทนารุงภักดิ,์ 2549)  
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คือการปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมที่เหมาะสม จะทาํใหผูเรียนเกิดการเรียนรู การปฏิสัมพันธระหวาง

นักเรียนในวัยเดียวกนัเปนสิง่แวดลอมที่เหมาะสม ทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูมโนทศัน ที่ตองการเรียน

ไดเปนอยางดี ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของวายกอสกี ้Vygotsky ( อางถึงใน กนกพร  ฉันทนารุงภกัดิ์, 

2549)  ที่เชื่อวา การทีน่ักเรียนรวมมือกัน ทําใหนักเรียนสามารถพัฒนาการเรียนรูเพราะเด็กในวัย

เดียวกนัมพีฤติกรรมที่คลายกัน ระดับพัฒนาการที่ใกลเคียงกนั สามารถสงเสริมการเรียนรูซึง่กนัและ

กันไดกวางขวางกวาการเรียนเปนรายบุคคล 

 

2. ทฤษฎีการเรียนรูการวางเงื่อนไขแบบกระทํา (Operant conditioning Theory) ของ 

B.F. Skinner ) (Skinner, 1953 quoted in Kazdin, 1980 อางถงึใน โฆษิต จตุรัสวัฒนากุล, 2543) 

 คือ เทคนิคการเสริมแรง การเรียนแบบรวมมือเปนวิธีการเรียนทีน่ักเรียนจะตองชวยเหลือซ่ึงกัน

และกัน สมาชิกทุกคนในกลุมตองกระตุนใหสมาชิกทกุคนทาํงานใหดทีี่สุดเพื่อความสําเร็จและ

เปาหมายของกลุมโดยการใชการเสริมแรงและใชความพยายาม การเรยีนแบบรวมมอืโดยใชเทคนคิ

แบงกลุมผลสัมฤทธิ์ใชหลักการใหรางวัลเปนเครื่องชวยใหนักเรียนเกดิแรงจูงใจในการเรียน ซึ่งหลักการ

ดังกลาวนีม้ีพืน้ฐานมาจากวิธีการปรับพฤติกรรม (Behavior modification) 

 การเสริมแรง (Reinforcement) คือการทาํใหความถี่ของพฤติกรรมเพิ่มข้ึนหรือคงที่อันเปนผล

เนื่องมาจากการไดรับผลกรรมที่พงึพอใจภายหลงัพฤติกรรมนั้น หรือเปนผลเนื่องมาจากความสามารถ

ในการหลีกเลีย่งหรือหนจีากสิ่งเราที่ไมพงึพอใจ 

 การเสริมแรงแบงออกเปน 2 ประเภท คือ การเสริมแรงบวก(Positive Reinforcement) และ

การเสริมแรงทางลบ (Negative Reinforcement) 

 ทฤษฎีการเรียนรูการวางเงื่อนไขผลการกระทํานัน้ทาํใหเห็นไดวา การเรียนแบบรวมมือนั้น

จะตองใชตัวเสริมแรงหลายชนิด ที่ขาดเสยีไมไดนั้นคือ ตัวเสริมแรงทางสงัคม เชนการเปนที่ยอมรับของ

กลุมเปนตน เพราะการเรียนแบบรวมมือจะตองมีปฏิสมัพันธกับบุคคลอื่นๆ 

 

 3. ทฤษฎีการแลกเปลี่ยนพฤติกรรมมนุษย (Exchange Theory) ของธิโบลทและเคลลีย 

(Thibaut and Kelley อางถงึใน กนกพร  ฉันทนารุงภักดิ์, 2549))  

 แนวคิดของทฤษฎีนีพ้ยายามจะอธิบายความสัมพนัธระหวางสมาชกิและกระบวนการของกลุม

ซึ่งจะกอใหเกดิผลจากการรวมกลุม แนวคิดจากทฤษฎีนีจ้ะเปนพื้นฐานของการทาํหนาที่ในกลุมได

อยางด ีแนวคิดที่สําคัญของทฤษฎนีี้ม ี2 ประการ คือ 

 1.  ในการรวมกลุมจะมกีารเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม และความสัมพันธระหวางสมาชกิ

ความสัมพันธระหวางสมาชกินี้จะเกิดการที่สมาชิกมีปฏิสัมพันธตอกันในรูปตาง ๆ  เชนการสื่อสารหรือ

การแสดงพฤติกรรมที่บุคคลหนึง่แสดงกบัอีกบุคคลหนึง่  และมีอิทธพิลตอการแสดงพฤติกรรมของ
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บุคคลนั้นดวยการแสดงออกทางดานการกระทํา (motor acts) หรือคําพูด (varble acts) ก็ได เพื่อให

บรรลุจุดมุงหมายตามที่ตองการ พฤติกรรมที่แสดงออกภายในกลุมนี ้จะตองเปนพฤติกรรมที่ไดรับการ

เลือกสรรขัดเกลา (Behavior Repertoire) หรือพิจารณาแลววาจะแสดงกับใครอยางไรบาง 

   ดังนัน้แนวคิดประการแรกของทฤษฎีนี้จงึสรุปไดเปนขอ ๆ ดังนี ้

1) สมาชิกมีความสัมพนัธกนั (Interpersonal relationship) 

2) สมาชิกมปีฏิสัมพันธตอกัน (Interaction)  

3) การแสดงปฏิสัมพันธหมายถึงการแสดงพฤติกรรมในรูปแบบตาง ๆ  

(Behavior sequences) ของสมาชกิ 

4) พฤติกรรมที่แสดงออกภายในกลุมจะเปนพฤติกรรมทีเ่ลอืกสรรแลว 

(Behavior Repertoire)   

 2.  การแลกเปลี่ยนพฤติกรรมและความสมัพันธ ระหวางสมาชกิจะกอใหเกิดผลของกลุม 

(Group outcomes) ขึ้น จึงเปนผลจากการปฏิสัมพันธของสมาชกิ (Consequences of Interaction) 

ซึ่งประกอบดวยรางวัล (reward) จากการมีปฏิสัมพันธ เชน ความสบายใจ (pleasurable) ความ

สนุกสนาน (enjoyable) ความอิ่มเอมใจ (gratifying) ความพอใจ (satisfying) และเห็นคุณคาของการ

พยายามทาํพฤติกรรมนั้นใหบรรลุจุดมุงหมายตามที่ตองการ 

   รางวัลและคณุคาที่ไดรับจากการแสดงพฤติกรรมจะพจิารณาไดสองลักษณะคือ 

   2.1 ลักษณะของแตละบุคคลที่ไมไดเกี่ยวกับความสมัพนัธของบุคคล (Exogeneous 

Factors) คือลักษณะเฉพาะตัวของบุคคล เชน คานยิม ทกัษะ ความตองการ ฯลฯ  ซึ่งจะทาํใหบุคคล

สามารถแสดงพฤติกรรมไดผลดีมากนอยตางกนั และทาํใหคุณคาและรางวัลที่บุคคลไดรับตางกัน

ออกไปดวย 

   2.2 ลักษณะทีไ่ดรับจากความสัมพนัธระหวางสมาชกิ (Endogeneous Factors) 

หมายถงึสิ่งที่เกิดจากความสัมพันธระหวางสมาชิกในกลุม เชน ความรวมมือ การรูจกัประสานงานกัน 

ความสามัคคี ฯลฯ รวมทัง้ลกัษณะที่ไมมีคุณคา เชน ความไมรูจักพอ (satiation) ความเหนื่อยลา หรือ

ความเขากันไมได (Incompatable response) ของสมาชิกจากความสัมพันธระหวางสมาชิกจะชวย

กําหนดคุณคาและรางวัลจากการแสดงปฏิสัมพันธของสมาชิก 

  

 4.  ทฤษฎีพืน้ฐานความสมัพันธระหวางบุคคล หรือ FIRO (Fundamental Onterpersonal 

Relations Orientation) ของ ซุทซ (Schutz  อางถงึใน กนกพร  ฉนัทนารุงภักดิ,์ 2549)  

 ทฤษฎีจะพิจารณาพฤติกรรมระหวางสมาชิกทีพ่ยายามปรับตัวเขาหากัน โดยเชื่อวาคนทุกคน

จะมีลักษณะเฉพาะในการปรับตัวใหเขากบัผูอ่ืน ความตองการที่จะมีความสัมพนัธกบัผูอ่ืนม ี3 

ลักษณะ คือ 
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  1.  ความตองการเชื่อมโยงกบัผูอ่ืน (Inclusion) ไดแก ความตองการอยูรวมกับผูอ่ืน 

(togetherness) ซึ่งบุคคลพยายามจะแสดงออกเพื่อใหเกิดชื่อเสียง (prominance) การเปนทีย่อมรับ

นับถือ (recognization) และความมีเกียรต ิ(prestige) เปนตน 

  2.  ความตองการในการควบคุม (Control) หมายถงึ กระบวนการที่บคุคลตัดสินใจ

เพื่อจะมีอิทธพิล (authority) มีอํานาจ (power) หรือความตองการจะควบคุมผูอ่ืน ซึ่งอาจแสดงออกมา

ในสองลักษณะ คือการควบคุมผูอ่ืน หรือการถูกผูอื่นควบคุม 

  3.  ความตองการเปนที่รักใครของผูอ่ืน (Affection) หมายถงึ ความรูสึกและอารมณ

สวนตัวที่เกิดขึ้นระหวางบุคคลสองคน เชน ความรัก ความเปนมิตร การชวยเหลือเกือ้กูลกัน การสราง

ความผูกพนัทางอารมณ เพื่อใหเกิดความใกลชิดสนิทสนมตอกนั 

 เมื่อบุคคลมีความสัมพนัธกนัแตละคนจะแสดงพฤติกรรมและความตองการเฉพาะตนซึ่ง

พัฒนาขึ้นจากการไดรับการสนองความตองการในวัยเด็ก ความสัมพนัธของสมาชกิในกลุมอาจเปน

ลักษณะทีเ่ขากันได (Compatibility) หรือเขากันไมได (Incompatibility) ทั้งนี ้ขึ้นอยูกับบุคคลที่สัมพันธ

กันและลักษณะในการแสดงความสมัพนัธกนัเปนสําคัญ 

 

5.  ทฤษฎีแรงจูงใจ (Motivational Theory) 

อารี พันธมณี (2534) ไดกลาวถงึหลักในการสรางแรงจงูใจในการเรียนดังนี ้

1.  วิธีการที่แปลกใหม ควรนําวิธีการที่แปลกใหม เพื่อเราความสนใจ โดยใชวิธีการทีน่ักเรียน

ไมคาดคิดหรอืมีประสบการณมากอน เชน การใหนักเรียนรมกนัวางเคาโรงประเมนิผลการเรียนการ

สอน ใหนักเรียนชวยกนัคิดกิจกรรมตางๆ ซึ่งแปลกไปกวาที่เคยทํา เปนตน ซึ่งวิธีการที่แปลกใหมจะชวย

ใหนักเรียนเกดิความสนใจและมีแรงจูงใจในการเรียนมากขึ้น 

2.  การทดสอบบอยครั้ง คะแนนจากการทดสอบจะเปนสิ่งที่จูงใจ และมีความหมายตอ

นักเรียนอยางมาก การทดสอบเปนแรงจูงใจใหนักเรียนสนใจการเรียนมากขึ้น การทดสอบบอยครั้งจะ

ชวยกระตุนใหนักเรียนสนใจการเรียนอยางตอเนื่อง และสม่ําเสมอ ซึ่งทําใหนกัเรียนตื่นตัวในการเรียน 

สนใจ เอาใจใสจริงจังมากยิง่ขึ้น และสงผลดีตอการเรียนของนกัเรียน 

3.  ตั้งรางวัลสําหรับงานที่มอบหมาย ครูควรตั้งรางวัลลวงหนาแกงานที่นกัเรียนทาํสาํเร็จ เพื่อ

ยั่วยุใหนกัเรียนพยายามมากยิ่งขึน้ หรือใหรางวัลกอนการเรียนรูก็ได เพื่อใหเด็กทราบถึงผลการเรยีนรู

ใหม ครูควรพยายามใหเด็กมีโอกาสไดรับแรงเสริมอยางทั่วถงึกนั ไมควรเฉพาะผูที่ชนะการแขงขัน

เทานัน้ แตอาจใหรางวัลในการแขงขันกับตนเองก็ได 
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4.  เกมและการเลนละคร การสอนทีน่ักเรียนไดปฏิบัติจริงทัง้ในการเลนเกมและการแสดง

ละคร ทําใหนกัเรียนเกิดความสนกุสนานเพลิดเพลนิ สงเสริมความสัมพันธระหวางนกัเรียน และชวยให

เขาใจบทเรียนไดดีข้ึน 

5.  เชื่อมโยงบทเรียนใหมกับส่ิงที่เคยเรียนรูมากอน การนาํเอาสิง่ใหมไปเชื่อมโยงสัมพันธกับส่ิง

ที่เคยรูมากอน จะทาํใหเขาใจไดงายละชัดเจนขึ้น ซึ่งจะทําใหนกัเรียนสนใจบทเรยีนมากขึ้น 

6.  การชมเชยและการตําหน ิทัง้การชมเชยและการตําหนจิะมีผลตอการเรียนรูของนกัเรียน

ดวยกนัทัง้สองอยาง โดยทัว่ไปแลวการชมเชยจะใหผลดีกวาการตําหน ิ

การมีปฏิสัมพนัธในการเรียนรู การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึง่กนัและกันนั้นจะชวยใหนกัเรียน

เกิดแรงจูงใจในการเรียนมากกวาเรียนแบบเอกัตตบุคคล หรือการเรียนแบบแขงขันกันนั้น ก็จะบัน่ทอน

แรงจูงใจในการเรียนของนกัเรียนที่เรียนชา และทําใหเกิดคามเบื่อหนายในการเรียน 

 

6.  ทฤษฎทีี่เกีย่วของกับกระบวนการกลุม (Group Process Theory) 

 ทิศนา แขมมณี และเยาวพา เดชะคุปต (2525, อางถงึใน ชาติชาย มวงปฐม, 2539) กลาวถึง

ทฤษฎทีี่เกี่ยวของกับกระบวนการกลุมไวดงันี ้

  6.1  ทฤษฎีสนาม (Field Theory) เปนทฤษฎีที ่เคิรท เลวิน (Kurt Lewin) เปนผูเสนอ

โดยแนวคิดของทฤษฎีสรุปไดวา พฤติกรรมของบุคคลเปนผลมาจากพลังความสัมพันธของสมาชิกใน

กลุมซ่ึงจะเกิดจากการรวบรวมกลุมของบคุคลที่มีลักษณะแตกตางกนั แตละคนในกลุมมีปฏิสัมพันธตอ

กันในลกัษณะที่แตกตางกันออกไป สมาชิกในกลุมจะมกีารปรับตัวเขาหากนัชวยกนัทาํงาน พรอมทั้งมี

การปรับบุคลิกภาพของแตละคนใหมีความสอดคลองกัน กอใหเกิดความเปนอันหนึง่อันเดยีวกนัทาํให

เกิดพลังหรือแรงผลักดันของกลุมทาํใหการเรียนเปนไปดวยด ี

  6.2  ทฤษฎีปฏิสัมพันธ (Interaction Theory) เบลส โฮมานส และไวท (Bale, 

Homans and Whyte) ไดเสนอแนวคิดพื้นฐานของทฤษฎีนี้ไววา การทาํกิจกรรมของกลุมจะกอใหเกิด

ปฏิสัมพันธระหวางสมาชิกในกลุมดังกลาว ไดแก ปฏิสัมพันธทางดานรางกาย ทางวาจา และทาง

อารมณ การเกิดปฏิสัมพันธในกลุมนี้จะกอใหเกิดอารมณและความรูสึกขึ้นในตัวบคุคล 

  6.3  ทฤษฎีระบบ (System Theory) แนวคิดสําคัญของทฤษฎนีี้คือ กลุมจะ

ประกอบดวยโครงสรางหรือระบบซึ่งมกีารแสดงบทบาทและการกาํหนดตําแหนงหนาที่ของสมาชิกอัน

ถือวาเปนการลงทนุ เพื่อใหไดผลลัพธ อยางใดอยางหนึ่ง การแสดงบทบาทตามตําแหนงหนาที่ของ

สมาชิกจะกระทําไดโดยการสื่อสารระหวางกนั และจากการเปดเผยตวัในกลุม 

  6.4  ทฤษฎีสังคมมิติ (Sociometric Theory) โมเรโน (Moreno) ไดเสนอแนวคิด

พื้นฐานของทฤษฎีนี้ไววา การกระทาํและจริยธรรมหรือขอบเขตการกระทําของกลุมจะเกิดเปน

ความสัมพันธระหวางสมาชกิในกลุมซึ่งสามารถศึกษาความสัมพนัธทางสงัคมของสมาชิกในกลุมได 
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โดยใหสมาชิกแตละคนในกลุมเลือกวาตนจะสัมพนัธกับใครบางแลวนาํมาวิเคราะหความสัมพันธ 

นอกจากนีเ้ครื่องมือที่จะใชศึกษาความสัมพันธทางสงัคมระหวางกัน ไดแก การแสดงบทบาทสมมติ 

และการใชเครื่องมือวัดการเลือกทางสังคมอื่นๆ 

  6.5  ทฤษฎีจิตวิเคราะห (Psychoanalytic Theory) ซิกมนัด ฟรอยด (Sigmund 

Freud) ไดเสนอแนวคิดที่สําคัญของทฤษฎีนี้ไววา การทีบุ่คคลจะอยูรวมกนัเปนกลุมไดตองอาศัย

กระบวนการจงูใจ ซึ่งอาจเปนรางวัลหรือผลจากการทาํงานเปนกลุม และในกลุมสมาชิกแตละคนจะมี

โอกาสแสดงตนอยางเปดเผย หรืออาจจะพยายามปกปดตนเองโดยใชกลไกการปรบัตัว (defense 

mechanism) การใชแนวคิดนี้ในการวิเคราะหกลุมโดยใหบุคคลไดแสดงออกตามความเปนจริง เชน 

การใชการบาํบัดทางจิต (therapy) ก็ชวยใหสมาชิกในกลุมเกิดความเขาใจตนเองและผูอ่ืนไดดียิ่งขึ้น 

ทฤษฎทีี่เกี่ยวของกับกระบวนการกลุมสนบัสนุนวา การเรียนแบบรวมมือเปนวิธีการเรียนที่

สงเสริมใหบุคคลที่มีความสามารถแตกตางกนัมีปฏิสัมพนัธในการเรียนรูรวมกนั และมีปฏิสัมพนัธดาน

ความคิดจากการทาํกิจกรรมกลุม การที่สมาชิกกลุมจะเรียนรูไดดีตองอาศัยกระบวนการจงูใจจาก

ผลงานของกลุมหรือรางวัล โดยสมาชิกทุกคนในกลุมจะตองพยายามปรับตัวเขาหากัน ประชุม

ปรึกษาหารือเพื่อแกไขขอบกพรองของกลุมอันจะทําใหกลุมของตนเองประสบผลสําเร็จในเปาหมาย

ที่ตั้งไว 
 

3.3 องคประกอบของการเรียนรูแบบรวมมือ 
การเรียนรูจะเปนแบบรวมมอืไดจะตองมีองคประกอบทีส่ําคัญครบ 5 ประการดังนี้ (Johnson 

and Johnson,1987) 

1.  การพึง่พาและเกื้อกูลกนั (Positive interdependence) 

กลุมการเรียนแบบรวมมือจะตองมีความตระหนักวา สมาชิกกลุมทกุคน มีความสาํคัญ และ

ความสาํเร็จของกลุมข้ึนกับสมาชิกทุกคนในกลุม ในขณะเดียวกนั สมาชิกแตละคนจะประสบ

ความสาํเร็จไดก็ตอเมื่อกลุมประสบความสําเร็จ ความสําเร็จของบุคคลและของกลุมข้ึนอยูกับกนัและ

กัน ดงันัน้แตละคนตองรับผิดชอบในบทบาทหนาที่ของตน และในขณะเดียวกนั กช็วยเหลือสมาชิกคน

อ่ืนๆ ดวย เพื่อประโยชนรวมกัน การจัดกลุมเพื่อใหผูเรียนมีการพึง่พาชวยเหลือกนันีท้ําไดหลายทาง 

เชน การใหผูเรียนมีเปาหมายเดียวกัน หรือใหผูเรียนกําหนดเปาหมายในการทาํงาน และการเรียนรู

รวมกัน  positive goal interdependence การใหรางวัลตามผลงานของกลุม positive reward  

interdependence การใหงานหรือวัสดุอุปกรณที่ตองใชงานรวมกัน positive resources 

interdependence การมอบหมายบทบาทหนาที่ในการทํางานรวมกันใหแตละคน positive role 

interdependence  
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2.  การปรึกษาหารืออยางใกลชิด (Face to Face promotion interaction) 

 การที่สมาชิกมีการชวยเหลอืกัน เปนปจจยัที่จะสงเสริมใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธตอกัน และกัน

ในทางที่จะชวยใหกลุมบรรลเุปาหมาย สมาชิกกลุมจะหวงใย  ไววางใจ สงเสริม และชวยเหลือกนัและ

กันในการทํางานตางๆ รวมกัน สงผลใหเกิดสัมพนัธภาพที่ดีตอกนั 

3.  ความรับผิดชอบที่ตรวจสอบไดของสมาชิกแตละคน (Individual  Accountability) 

 สมาชิกในกลุมการเรียนรูทกุคน จะตองมหีนาที่รับผิดชอบ และพยายามทาํงานที่ไดรับ

มอบหมาย อยางเต็มความสามารถ ไมมีใครที่จะไดรับประโยชนโดยไมทําหนาที่ของตน ดงันัน้ กลุมจึง

จําเปนตองมีระบบการตรวจสอบผลงาน ทัง้ที่เปนรายบุคคลและเปนกลุม วิธกีารที่สามารถสงเสรมิให

ทึกคนไดทาํหนาที่ของตนอยางเต็มที่มหีลายวธิี เชน การจัดกลุมใหเลก็ เพื่อจะไดมกีารเอาใจใสกนัและ

กันไดอยางทัว่ถึง การทดสอบเปนรายบุคคล การสุมช่ือใหรายงาน ครูสังเกตพฤติกรรมของผูเรียนใน

กลุม การจัดใหกลุมมีผูสังเกตการณ การใหผูเรียนสอนกนัและกนั เปนตน  

4.  การใชทกัษะการปฏิสัมพันธระหวางบคุคล และทักษะการทํางานกลุมยอย (Interpersonal 

and small group skills)  

การเรียนรูแบบรวมมือจะประสบความสาํเร็จได ตองอาศัยทักษะที่สาํคัญหลายประการ เชน 

ทักษะทางสงัคม ทักษะการปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน ทักษะการทํางานกลุม ทักษะการสื่อสาร และทกัษะการ

แกปญหาขัดแยง รวมทัง้การเคารพ ยอมรับ และไววางใจกันและกัน ซึง่ครูควรสอนและฝกใหแกผูเรียน 

เพื่อชวยใหดําเนินงานไปได 

5.  การวิเคราะหกระบวนการกลุม (Group processing) 

กลุมการเรียนรูแบบรวมมือ จะตองมีการวเิคราะหกระบวนการทาํงานของกลุม เพื่อชวยให

กลุมเกิดการเรียนรู และปรับปรุงการทํางานใหดีข้ึน การวิเคราะหกระบวนการกลุมครอบคลุมการ

วิเคราะหเกี่ยวกับวิธกีารทาํงานของกลุม พฤติกรรมของสมาชิกกลุม และผลงานของกลุม การวิเคราะห

การเรียนรูนี้อาจทาํโดยครู หรือผูเรียน หรือทั้งสองฝาย การวิเคราะหกระบวนการกลุมนี้เปนยทุธวิธีหนึง่

ที่สงเสริมใหกลุมต้ังใจทาํงาน  เพราะรูวาจะไดรับขอมูลปอนกลับ และชวยฝกทกัษะการรูคิด 

metacognition คือสามารถที่จะประเมินการคิดและพฤติกรรมของตนที่ไดทําไป 
 
3.4 ประเภทและเทคนิคของการเรยีนแบบรวมมือ 

 
 เทคนิคของการเรียนแบบรวมมือทัง้หมดนัน้ มีคุณสมบัติสําคัญทั้ง 5 ประการ คือ ทุกเทคนิค

ตางก็มกีระบวนการเรียนรูทีพ่ึ่งพาและเกื้อกูลกัน สมาชิกกลุมมีการปรึกษาหารือและปฏิสัมพันธกัน

อยางใกลชิด สมาชิกทุกคนมีบทบาทหนาที่ที่ตองรับผิดชอบและสามารถตรวจสอบได สมาชิกกลุมตอง
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ใชทักษะการทาํงานกลุม และการสัมพันธระหวางบุคคลในการทํางานหรือการเรียนรูรวมกนั รวมทัง้มี

การวิเคราะหกระบวนการทาํงานของกลุมเพื่อเพิม่ประสทิธิภาพและคณุภาพของการทํางานรวมกนั  

 เทคนิคของการเรียนแบบรวมมือนัน้มหีลายเทคนิคดวยกัน และสามารถแบงตามประเภทของ

การเรียนรูแบบรวมมือ ไดเปน 2 ประเภท ดังนี ้(Johnson, Johnson and Smith, 1991; Johnson and 

Holubec, 1993 อางถงึในวรนุช เนตรพิศาลวนิช, 2544) 

1.  การเรียนแบบรวมมือทีเ่ปนทางการ (Formal Cooperative Learning) เปนการเรียนโดย

ใชเทคนิคการเรียนแบบรวมมือวิธีใดวิธหีนึง่ตลอดเวลาเรยีน หรือตลอดกิจกรรมในการเรียนการสอน 

2.  การเรียนแบบรวมมือที่ไมเปนทางการ (Informal Cooperative Learning) เปนการเรียน

โดยใชเทคนิควิธีเรียนแบบรวมมือวธิีใดวิธหีนึง่เฉพาะในขั้นตอนใดขั้นตอนหนึ่งขงการเรียนการสอน เชน 

อาจใชในขั้นนาํ สอดแทรกในขั้นสอนตอนใดๆก็ได หรือข้ันสรุป ขั้นทบทวนหรือวัดผล เปนตน 

 

1. การเรียนแบบรวมมือที่เปนทางการ (Formal Cooperative Learning) 

 

 หมายถงึ การจัดการเรียนแบบรวมมือที่ใหผูเรียนไดเรียนรวมมือเปนกลุมเล็กประมาณ 2-6 คน 

โดยผูเรียนจะเรียนเปนกลุมตลอดทุกขั้นตอนของการเรียน ตลอดระยะเวลาเรียน เทคนิคการเรียนแบบ

รวมมือที่เปนทางการมีดังนี ้

ลักษณะของเทคนิคการเรียนแบบรวมมือเทคนิคการเรียนแบบรวมมือแบบเปนทางการ ที่นิยม

ใชกันนั้นมีอยู 7 เทคนิค ไดแก 

1. เทคนิคการแบงกลุมแบบกลุมสัมฤทธิ ์(STAD) 

2. เทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกม (TGT) 

3. เทคนิคการจัดกลุมแบบที่ชวยรายบุคคล (TAI) 

4. เทคนิคการตอภาพ (JIGSAW) 

5. เทคนิคโปรแกรมการรวมมือในการอานและเขียน (CIRC) 

6. เทคนิคแบบกลุมสืบสอบ (GI) 

7. เทคนิคการเรียนรวมกัน (LT) 

 

 โดยในการวิจยัครั้งนี้ ผูวิจัยนําการเรียนแบบรวมมือในเทคนิคโปรแกรมการรวมมือในการอาน

และเขียน (CIRC  Cooperative Integrated Reading and Composition) เปนเทคนคิวิธีเรียนที่ใช

สําหรับการอาน เขียน และทกัษะอืน่ๆทางภาษา สมาชิกในกลุมม ี4 คน พื้นความรูเทากนั 2 คน อีก 2 

คนก็เทากนั แตตางระดับความรูกับ 2 คนแรก ผูสอนเรียกคูที่มีความรูระดับเทากันจากทุกกลุมมาสอน 
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ใหกลับเขากลุม แลวเรียกคูตอไปจากทุกกลุมมาสอน คะแนนกลุมพจิารณาจากคะแนนสอบของ

สมาชิกกลุมเปนรายบุคคล  ซึ่งมีข้ันตอนการเรียนแบบรวมมือดังนี ้

 

ตารางที่ 4  แสดงความเหมาะสมของวิชาและลักษณะของการเรียนแบบรวมมือเทคนิค CIRC 

 

เทคนิค วิชาที่เหมาะสม ข้ันตอนการเรียนแบบรวมมอื การใหคะแนน 

CIRC 

 

สําหรับการอาน 

การเขียน และ

ทักษะอ่ืนๆทาง

ภาษา 

1.  ครูแบงกลุมนักเรียนตามระดับวามสามรถใน

การอาน นักเรยีนในกลุมทํากิจกรรมการอาน

แบบเรียนรวมกัน 

     2.  ครูจัดทมีใหมโดยใหแตละทีมมนีักเรยีน

ตางระดับความสามารถอยางนอย 2 ระดับ ทีม

ทํากจิกรรมรวมกัน เชน เขียนรายงาน เรียงความ 

และมีการใหคะแนนผลงานของทีม 

     3.  ครูพบกลุมการอานประมาณวนัละ 20 

นาท ีแจงวัตถปุระสงคในการอาน แนะนาํ

คําศัพทใหม 

ทบทวนคาํศัพทเกา ครูกําหนดเรื่องที่อานแลวให

นักเรียนทาํกิจกรรมตามที่ครูจัดเตรียมไวให 

     4.  หลังจากกิจกรรมการอาน ครูนําอภิปรายเร่ืองที่

อาน  

     5.  นักเรยีนไดรับการทดสอบการอานเพื่อ

ความเขาใจ  

คะแนนกลุม

พิจารณาจาก

คะแนนสอบของ

สมาชิกเปน

รายบุคคล 

 
2. การเรียนแบบรวมมือที่ไมเปนทางการ (Informal Cooperative Learning) 

หมายถงึ การจัดการเรียนแบบรวมมือที่ใหนกัเรียนไดเรียนรวมมือเปนกลุมเล็กประมาณ 2-6 

คน โดยนักเรียนจะเรียนรวมมือเปนกลุมเฉพาะในขั้นตอนใดขั้นตอนหนึ่งของการเรียนการสอน เชน ขั้น

นํา สอดแทรกในขั้นสอนตอนใดๆก็ได หรือใชในขั้นสรุป หรือข้ันทบทวน หรือข้ันวัดผล ของคาบเรียนใด

คาบเรียนหนึง่ตามที่ครูกาํหนด และเทคนคิวิธีเรียนแบบรวมมือที่เหมาะสําหรับนํามาจัดการเรียนการ

สอนดวยวิธีการแบบรวมมือที่ไมเปนทางการนี้จะมีลักษณะสําคัญ คือ เปนวิธทีี่ตองใชเวลาชวงสัน้ใน

การศึกษารวมกันเพียง 5-10 นาท ีจนถึง 1 คาบเรียน เพื่อใหนักเรียนทํางานเปนกลุมรวมมือช่ัวคราว มี
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การอภิปราย ซักถามกอนและหลังเรียน หรือระหวางการเรียนก็ไดเพือ่ใหเขาใจเกีย่วกับเรื่องที่ศึกษา 

หรือทํางานรวมกันไดสําเร็จตามเปาหมายของกลุม  

สรุปไดวาการจัดการเรียนรูแบบรวมมือนัน้หรืออยู สองประเภทดวยกนั ซึ่งประกอบดวย การ

เรียนรูแบบรวมมือที่เปนทางการและการเรียนรูแบบรวมมือที่ไมเปนทางการ ซึ่งมีเทคนิคในการจัด

กิจกรรมการเรยีนการสอนทีแ่ตกตางกนัออกไป การที่ผูสอนจะเลือกใชวิธีใด นั้นขึน้อยูกับปจจัยหลาย

ประการเชน ระยะเวลาในการจัดการเรียนการสอน จุดประสงคในการจัดการเรียนการสอน วิชาทีใ่ชใน

การจัดการเรียนการสอน เปนตน 

 
3.5 ประโยชนของการเรยีนแบบรวมมือ 
 

 การจัดการเรียนรูแบบรวมมอืสามารชวยพฒันาใหผูเรียนไดรับประโยชนในการเรียนรูดาน

ตางๆมากมาย ทัง้ดานจิตพิสยั พุทธพิิสัย และทักษะพิสยั การเรียนแบบรวมมือชวยใหผูเรียนเรียนรูดวย

การแสวงหาความรูดวยตนเองมากขึ้น มีแหลงการเรียนรูจากแหลงตางๆ และผูเรียนยงัตองรับผิดชอบ

ตอการเรียนรูของตนเองและสมาชกิในกลุมดวย 

การจัดการเรียนรูแบบรวมมอื มีประโยชนตอนักเรียน ทัง้ในดานสังคม และวิชาการ ดังนี ้(กรม

วิชาการ, 2543)  

1.  สรางความสัมพันธที่ดีระหวางสมาชิก เพราะทุกๆคนรวมมือในการทาํงานกลุม ทุกๆคนมี

สวนรวมเทาเทียมกัน ทําใหเกิดเจคติที่ดีตอการเรียน 

2.  สงเสริมใหสมาชิกทุกคนมีโอกาสคิด พดู แสดงออก แสดงความคดิเห็น ลงมือกระทําอยาง

เทาเทียมกนั  

3.  สงเสริมใหผูเรียนรูจักชวยเหลือซ่ึงกนัและกัน  เชน เด็กเกงชวยเด็กที่เรียนไมเกง ทําใหเด็ก

เกงภาคภูมิใจ รูจักสละเวลา สวนเด็กออนเกิดความซาบซึ้งในน้ําใจของเพื่อนสมาชิกดวยกนั 

4.  ทําใหรูจักรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน การรวมคิด การระดมความคดิ นําขอมูลที่ไดมา

พิจารณารวมกัน เพื่อหาคําตอบที่เหมาะสมที่สุด เปนการสงเสริมใหชวยกนัคิดหาขอมูลใหมาก คิด

วิเคราะหและเกิดการตัดสินใจ 

5.  สงเสริมทกัษะทางสงัคม ทําใหผูเรียนรูจักปรับตัวในการอยูรวมกันดวยมนุษยสัมพันธที่ดี

ตอกัน เขาใจกนัและกนั 

6.  สงเสริมทกัษะการสื่อสาร ทักษะการทาํงานเปนกลุม สามารถทํางานรวมกบัผูอ่ืนได สิ่ง

เหลานี้ลวนสงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหสูงขึ้น 
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3.6 งานวิจัยที่เกี่ยวของกบัการเรยีนแบบรวมมือ 
Prado-Olmos, Patricia and Others (1991)  ที่ศึกษาผลการของการเรียนแบบรวมมือของ

นักเรียนโรงเรียนสองภาษา โดยกรณีศึกษา สําหรับเทคนิคการเรียนแบบรวมมือ CIRC  งานวิจยัครั้งนี้ 

กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชาย ชาวเมก็ซิกนั-อเมริกัน    35  คน  ซึ่งแบงกลุมโดยนกัเรียนทีม่ีทกัษะการ

อานสงู คูกับนกัเรียนที่มทีักษะการอานต่าํผลการวิจยัพบวา นักเรียนซึ่งเรียนตามหลักการของการ

เรียนรูแบบรวมมือ นกัเรียนมีการควบคุมการเรียนและการจัดการภายในกลุมไดเปนอยางดี การตอบ

คําถามในเด็กที่มีทกัษะการอานสงู จะตอบคําถามไดดี  และการตอบคําถามในเด็กกลุมทีท่ักษะการ

อานต่ําจะตอบคําถามไดดขีึ้นอยางมนีัยสําคัญ 

 

Chang,J., Shimizu, W., (1997)  ไดสนับสนุนประโยชนที่ไดรับจากการเรียนรูการอานแบบ

รวมมือ หลังจากนาํไปสอนนักเรียนทีเ่รียนภาษาอังกฤษเปนภาษาทีส่อง  ผลการวจิัยสรุปไดวา ผูเรียน

ภาษาอังกฤษที่ใชภาษาจีนเปนภาษาที ่1  มีการพฒันาทัง้ดานความเขาใจในการอาน  และ

ความสามารถในการอภิปรายกลุมหลังไดรับการสอนโดยใชกลวิธีการอานแบบรวมมอื 

 

Klingner,J,K, Vaughn, S., (1999)  ไดนํากลวิธกีารอานแบบรวมมือ ไปใชสอนนกัเรียนที่เรียน

ภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สอง  ผลการวจิัยสรุปวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชกลวธิีการอานแบบ

รวมมือมีคะแนนเขาใจในการอาน  การเรยีนรูดานเนื้อหา และการเรียนรูคําศัพทดีข้ึน 

 

 โฆษิต จตุรัสวัฒนากุล(2543) ไดศึกษา ผลของการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิคการสอน

เปนกลุมที่ชวยเหลือเปนรายบุคคลที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการถายโยงการ

เรียนรูในวิชาคณิตศาสตรของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่5 ที่มีระดับความสามารถตางกนัโดยใช

เทคนิคการสอนเปนกลุมที่ชวยเหลือเปนรายบุคคล (Team Assisted Individual หรือ TAI) พบวา 

นักเรียนทกุระดับความสามารถทางการเรยีนวชิาคณิตศาสตรที่เรียนแบบรวมมือโดย ใชเทคนิคการ

สอนเปนกลุมที่ชวยเหลือเปนรายบุคคลมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรสูงกวากอนการ

ทดลอง และ นักเรียนทกุระดับความสามารถทางการเรยีนวชิาคณิตศาสตรที่เรียนแบบรวมมือโดยใช

เทคนิคการสอนเปนกลุมที่ชวยเหลือเปนรายบุคคลมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงกวา

นักเรียนในระดับเดียวกนัที่เรียนตามปกติอยาง หลังการทดลองนักเรียนที่เรียนแบบรวมมือโดยใช

เทคนิคการสอนเปนกลุมที่ชวยเหลือเปนรายบุคคลมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรไม

แตกตางกนัระหวางนักเรียนระดับความสามารถทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรปานกลางกับตํ่า แตมี

ความแตกตางระหวางนักเรียนระดับความสามารถทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงกับปานกลาง และ

สูงกับตํ่า 
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4. แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวของกับบุคลิกภาพ 
 

 บุคลิกภาพเปนสวนหนึ่งของความแตกตางระหวางบุคคล  และเปนองคประกอบสําคัญอยาง

หนึง่ที่สามารถสงผลกระทบตอการเรียนการสอน  การประกอบอาชีพ และการดําเนนิชีวิตในสังคม  

เพราะพฤติกรรมตางๆที่มนษุยแสดงออกมานัน้ บุคลกิภาพจะเปนตัวกอใหเกิดพฤตกิรรมเหลานัน้

ออกมา  และจะเปนพฤติกรรมที่เหมาะสมหรือไมเพียงไร  ก็แลวแตวาบคุคลนั้นมีบุคลกิภาพแบบใด  

Eysenck (1947) ไดกลาววา  บุคลกิภาพ คือ  การกระทาํทัง้หมดหรือแบบของพฤตกิรรมทั้งหมดของ

รางกายที่ไดรับมาจากพนัธกุรรมและสิ่งแวดลอม  บุคลกิภาพเกิดจากการปะทะสัมพันธระหวางสวน

สําคัญ  4  สวนคือ ความคิด  ลักษณะนิสยั  อารมณ  ความรูสึก  และองคประกอบทางรางกาย  

 บุคลิกภาพเปนสิ่งหนึง่ที่มีอิทธิพลครอบคลุมกิจกรรมของบุคคล  ดังนัน้การศึกษา เร่ือง  

บุคลิกภาพจะชวยใหเขาใจ  และสามารถคาดคะเนพฤตกิรรมในอนาคตของบุคคลได  ( Hall, 1967 

อางถงึใน อุไร  สิงโต, 2522)  จากการศึกษาของ  Taylor,cited by Naylor, (1972 อางถึงใน  วราภรณ  

วังใน, 2531)  พบวา บุคลิกภาพเปนองคประกอบหนึ่งที่มีความสัมพนัธกับผลสัมฤทธิท์างการเรียน  

สวน  Savage, (1962  อางถึงใน อรอุมา จิรธนิตกุล,2544)  พบวาผูเรียนที่มีบุคลิกภาพแบบแสดงตัว  

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่าํกวาผูเรียนที่มีบุคลิกภาพแบบเก็บตัว 

ในการจัดเรียนการสอนสิ่งหนึง่ที่ผูสอนตองมีความรูความเขาใจ คือ ความแตกตางระหวาง

บุคคล การที่บคุคลจะเรียนรู หรือเกิดความเขาใจไดดีหรือไมนั้น นกัจิตวทิยา กลาววามีองคประกอบ

หลายอยาง  เชน  การเรียนรู   การรับรู  สติปญญา  อาจกลาวไดวาเปนความแตกตางระหวางบคุคล   

นักจิตวทิยาทีส่นใจศึกษาเกีย่วกับพฤติกรรมมนุษย  ไดศึกษาและเรียกรวมๆ วา  บคุลิกภาพ เชน  Carl  

Gustave  Jung, Adler, Maslow และ Skinner  เปนตน 

 
4.1 ความหมายของบุคลิกภาพ 
คําวา บุคลิกภาพ  (personality)  มีรากศัพทมาจากภาษาลาตินวา  persona  ซึ่งมี

ความหมายวา หนากาก Mark  บุคลิกภาพของคนจงึเปรียบเสมือนหนากากของตัวละครเพราะในชีวิต

จริง บุคคลยอมแสดงพฤติกรรมตางๆ ในสถานการณตางๆที่แตกตางกนัออกไป เชนเดียวกนักับตัว

ละครที่แสดงไปตามบทบาทนั้น  การใหคํานิยามคําวา บคุลิกภาพมีความหลากหลาย เพราะมีความ

แตกตางกนัไปในแตละบุคคล  (สมสิทธิ์  จติรสถาพร, 2545)  

 

 จากพจนานกุรม ฉบับราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ.2542  คาํวา บุคลกิภาพ หมายถึง สภาพนิสัย

จําเพาะคน 
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 Eysenck (1980) ใหความหมายของบุคลกิภาพวา หมายถึง การกระทาํทัง้หมดหรือแบบของ

พฤติกรรมทัง้หมดของอินทรีย ที่ไดรับมาจากพันธกุรรมและสิ่งแวดลอม เปนผลของปฏิกิริยารวม

ระหวางสวนสาํคัญ 4 สวน คือ ความคิด ลักษณะนิสยั อารมณความรูสึก และองคประกอบดาน

รางกาย 

 บุคลิกภาพ คอื แบบแหงลักษณะของบุคคล และวิธกีารแสดงออกซึ่งกาํหนดการปรบัตัวตาม

แบบฉบับของแตละบุคคล (Hilgard and Richard, 1967อางถงึใน อรอุมา  จิรธนิตกลุ, 2544) 

บุคลิกภาพเปนสวนสําคัญยิง่ของบุคคล เพราะเปนตัวสงเสริมหรือขัดขวางความสาํเร็จในดานตาง ๆ 

เชน การเรียน การทาํงาน การมีปฏิสัมพนัธกับผูอ่ืน (กรรณิการ อักษรสกุลเกษม อางถึงใน อนรรฆพร 

ศรีวิลัย, 2534 อางถึงใน วัชรินทร เพชรชู, 2539) 

 นอกจากนีบุ้คลิกภาพ จะเปนตัวนําไปสูความเขาใจในพฤติกรรมของบุคคล ในสถานการณ

ตาง ๆ และความเขาใจในพฤติกรรมของบคุคลในสถานการณตาง ๆ และความเขาใจในพฤตกิรรมจะ

ทําใหสามารถพยากรณ และควบคุมพฤติกรรมของบุคคลได (วัชรินทร  เพชรชู, 2539) 

 ดังนัน้ บุคลิกภาพจึงหมายถึง ลักษณะนสิัยของแตละบุคคลที่แสดงออกถึงพฤติกรรมเฉพาะตวั 

ตั้งแตพฤติกรรมการแสดงออกที่อาจมองเหน็ไดชัดเจน ไปจนถงึอารมณ ความรูสึกนึกคิดที่อาจมองเห็น

ไดยาก 

 4.2 การจําแนกบุคลกิภาพตามแบบของ Jung (1959 ) 

 Jung (1959 ) นักจิตวิทยาชาวสวิสเซอรแลนด ไดทําการศึกษาคนควาตามแนวคิดของ Freud 

แตอยางไรก็ดี Jung ไมเห็นดวยกับแนวคิดที่วาการพัฒนาบุคลิกภาพเปนผลมาจากแรงขับ

สัญชาตญาณทางเพศ เขาจงึตั้งทฤษฎีใหมข้ึนมาเรียกวา จิตวทิยาวิเคราะห อยางไรก็ตาม Jung กเ็ห็น

ดวยกับ Freud  ในเรื่องอทิธิพลของจิตใตสํานึก ซึง่เขาเชื่อวานอกจากประสบการณในอดีตที่เขาเก็บกด

ไวในจิตใตสํานึกระดับบน ยงัมีสวนสะสมสืบทอดมาจากบรรพบุรุษในจิตใตสํานกึระดับลึกอีกดวย

บุคลิกภาพของคนเราเกิดจากการหลอหลอมผสมผสานกันระหวางระบบของลักษณะตาง ๆ (วัชรินทร 

เพชรชู, 2539) 

 Jung (1959) กลาววา บุคลกิภาพของบุคคลไดรับอิทธิพลมาจากจุดมุงหมายในชวีติของตนซึ่ง

เปนผลมาจากประสบการณ และจุดมุงหมายในอนาคต บุคคลจะพัฒนาจุดมุงหมายในชีวิตของเขาให

เต็มศักยภาพ และพัฒนาไปถึงการรูจักตนเองอยางแทจริง โดยสรุปไดวา บุคลกิภาพประกอบดวย

องคประกอบยอย ๆ ดงันี ้

 1. Ego เปนจิตสํานึก ที่ประกอบดวยความรูสึกในการรับรู ความเขาใจ ความคิด และ

ความรูสึก 
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 2. Personal Unconscious ประกอบดวยประสบการณที่เคยอยูในจิตสํานึกมากอน แตถูกเก็บ

กด ยับยัง้ ลมื หรือถูกเพิกเฉย นอกจากนีย้งัประกอบดวยปม (complex) ซึ่งเปนระบบที่ประกอบดวย

ความรูสึกนึกคิดตาง ๆ รวมกัน เปนกลุมของความจํา การรับรู และเปนศูนยกลาง ซึง่มีการกระทาํ

เหมือนแมเหลก็ดึงดูดกลุมของประสบการณตาง ๆ ประสบการณเหลานี้ถกูดึงดูดเขามาเปนปมโดยไม

รูตัว แตอาจเปลี่ยนแปลงเปนจิตใตสํานกึไดในเวลาและสถานการณทีเ่หมาะสม 

 3. Collective Unconscious เปนเสมือนทีร่วบรวมและสะสมความจําที่ซอนอยูภายใน และ

สืบตอมาเปนมรดกจากบรรพบุรุษในอดีต นอกจากนีย้ังประกอบดวย Archetypes เปนความคิดที่

ประกอบดวยอารมณเปนสวนใหญ ซึง่ความคิดนี้มาจากจินตนาการ หรือการมองวาเปนการตอบสนอง

รวมกันในการดําเนนิชีวิตตามปกติในสถานการณที่รูตัว 

 4. Persona หรือหนากาก เปนหวัโขนที่บคุคลสรางไวเพื่อตอบสนองความตองการของสังคม 

ประเพณี และ Archetypes ภายในของบคุคล 

 5. Anima and Animus ลักษณะความเปนหญงิเปนชาย และลักษณะความเปนชายในเพศ

หญิง บุคคลทกุคนจะมีสวนประกอบนี้อยูภายใน โดยทีค่นเราจะมีลกัษณะของความเปนชายและหญิง

รวมกัน 

 6. Shadow หมายถงึ เงา ประกอบดวยสญัชาตญาณของสัตวทีม่ีมาแตกําเนิด วิวฒันาการมา

จากรูปแบบของชีวิตที่ต่าํกวา 

 7. Self ซึ่งก็คอื ตน  เปน Archetypes หนึง่ที่แสวงหาความเปนเอกภาพของมนุษยซึง่แสดง

ออกมาโดยผานสัญลักษณ 

 8. Attitudes คือ เจตคติ แบงออกเปน 2 ลักษณะ คือ ลกัษณะเก็บตัว และลักษณะแสดงตัว 

  8.1 ลักษณะเก็บตัว (Introversion) เปนลกัษณะบุคคลที่สนใจโลกของตนเอง บุคคล

ประเภทนี้มกัจะไมกลาตัดสนิใจ ไมชอบสมาคม หลบหนาผูอ่ืน สงบเสงี่ยม ละเอียดถี่ถวน ปกปอง

ตนเอง ไมมีความไววางใจผูอ่ืน และมองผูอ่ืนดวยความพินิจพิเคราะห 

  8.2 ลักษณะแสดงตัว (Extraversion) เปนลักษณะของบคุคลที่สนใจโลกภายนอก 

สนใจในรูปธรรมมากกวานามธรรม ชอบออกสังคม นิสัยเปดเผย รูจักผอนปรน ปรับตัวในสถานการณ

ตาง ๆ ไดงาย มีมนุษยสัมพนัธที่ดีกับบุคคลอื่น ๆ ไมจริงจังกับความรูสึกผิดหวงั 

 บุคคลจะไมมีลักษณะใดลักษณะหนึ่งอยางแทจริง เพราะโดยธรรมชาติ บุคคลจะมี 2 ลักษณะ

อยูในตนเอง และเกิดความแปรผันซึ่งกนัและกัน เชน ลักษณะแสดงตัวเปนลักษณะเดน ลักษณะนีจ้ะ

เขามาอยูใตจติสํานึก ในขณะที่ลักษณะเก็บตัวจะดอยและอยูในจิตไรสํานึก แตถาลักษณะแสดงตัวเกิด

ขัดแยงขึ้นมาเมื่อใด ลักษณะเก็บตัวจะขยายเพิ่มข้ึน กลายเปนลักษณะเดนและเขามาอยูในจิตสํานึก

แทน 
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 Jung (1959) ไดจัดแบงบุคลิกภาพตามลกัษณะพฤติกรรม 2 ประเภท คือ 

 1. บุคลิกภาพประเภทชอบเก็บตัว (Introvert Personality)  ไดแก บุคคลที่มีบุคลิกลักษณะ

ชอบเก็บตัวอยูตามลําพัง ขี้อาย ไมชอบและไมสนใจทีจ่ะเกี่ยวของกับผูอ่ืน ชอบคิด ชอบฝน ชอบเกบ็

ความรูสึก และชอบหลบหลกีการเขาสงัคม ทาํอะไรคํานึงถึงกฎระเบยีบ เปลี่ยนแปลงยาก มีความ

เชื่อมั่นและความสุขุมรอบคอบ 

 2. บุคลิกภาพประเภทชอบแสดงตัว (Extrovert Personality) ไดแก บุคคลที่มีบุคลิกภาพใน

ลักษณะชอบการแสดงออก (Show off) ชอบเกี่ยวของกบัผูอ่ืน และรวมมือกับผูอ่ืนแสดงออก ชอบ

สังสรรคและสนใจเรื่องราวของผูอ่ืน ชอบเปดเผย ชอบความทาทาย พรอมที่จะเปลีย่นแปลงไปกับ

เหตุการณใหม ๆ อยูเสมอ ทําอะไรดวยความฉับไว สนใจและตื่นตัวกบัส่ิงแวดลอมและสิ่งเราภายนอก 

 อุทัย  หิรัญโต (2534 อางถึงใน วชัรินทร  เพชรชู, 2539) ไดจําแนกลักษณะเฉพาะของบุคคล

ตามแนวพฤตกิรรมของ Jung ดังตารางตอไปนี้ 

ตารางที่  5   ลักษณะเฉพาะของบุคคล ทีม่ีลักษณะแบบเก็บตัวและแสดงตัว 
 

กลุมเก็บตัว กลุมแสดงตวั 

เอาตัวเองเปนจุดศูนยกลางความรูสึกนึกคิด 

เปนนกัฝน 

ชอบทํางานคนเดียว 

เก็บตัวเงียบคนเดียว ไมชอบสุงสิงกบัใคร 

เก็บความรูสึกไดดี 

มักโทษตัวเอง 

มองโลกในแงราย 

จริงจังกับชีวิต 

เปนคนเจาระเบียบแบบแผน 

ทําอะไรดวยความระมัดระวงั ไตรตรอง 

ชอบทํามากกวาพูด 

มักเกรงใจผูอ่ืนไมชอบเปนใหญเปนโต 

มีเพื่อนนอย แตไดเพื่อนจริง 

ชอบวิจารณผูอ่ืน 

ตองการเปลี่ยนสภาพของโลกใหเขากับตัวเอง 

สนใจเรื่องคนอื่นและโลกภายนอก 

บูชาความจริง 

ชอบทํางานรวมกับคนอ่ืน 

ชอบความสนกุสนานรื่นเริง ชอบสมาคม 

แสดงออกอยางเปดเผย 

มักโทษคนอืน่ 

มองโลกในแงดี 

ไมยึดมั่นถือมัน่ในสิง่ใดจนเกินไป 

ไมชอบการกระทําการที่ถวนถี่ 

ชอบความฉับไว รวดเร็ว 

ชอบพูดมากกวาทํา 

ชอบใชอํานาจขูเข็ญ 

ชอบเปนเจานายคน 

มีเพื่อนมาก แตคบแบบผิวเผิน 

ไมชอบวจิารณใคร 

ตองการปรับสภาพตัวเองใหเขากับสภาพโลก 
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 เมื่อพิจารณาลักษณะเฉพาะของพฤตกิรรมที่เปนแบบแผนของกลุมบุคลิกภาพแบบเก็บตัวและ

แบบแสดงตัว จะสังเกตเหน็วามีลกัษณะตรงกันขาม ซึง่ลักษณะที่ตรงกันขามนี้จะสงผลใหพฤติกรรม

การเรียนรูมีความแตกตางกนัดวย 

 
 4.3 แบบทดสอบบุคลิกภาพ MPI (The Maudsley Personality Inventory) 

 แบบทดสอบบุคลิกภาพ MPI ถูกพัฒนาขึ้นจากทฤษฎีของ Jung ในป 1958 ซึ่งแบงบคุลิกภาพ

เปนแบบแสดงตัว (extrovert) และแบบเกบ็ตัว (introvert) จึงมีการสรางแบบทดสอบขึ้นเพื่อวัด

บุคลิกภาพดังกลาว แตยังขาดวิธีสรางและวิธวีิเคราะหอยางถูกตอง ตอมา Guildford  ไดสราง

แบบทดสอบ โดยใชวิธีการทางสถิติเขาชวย แตแบบทดสอบแตละสวนยงัไมเปนอิสระจากกนั ซึ่ง 

Eysenck โดยเรียกชื่อวา The Maudsley Personality Inventory (MPI) ซึ่งเปนแบบทดสอบแบบ 

Objective Test โดยมีลักษณะ ดังนี้ (Eysenck, 1970 อางถงึใน อรอุมา  จิรธนิตกุล,2544) 

  1. จํานวนคําถามนอย 

  2. ใชวัดบุคลิกภาพดานพืน้ฐานทางอารมณ และการแสดงออกโดยไมเกี่ยวของกับ

ระดับสติปญญา 

  3. สะดวกตอการนาํไปใช เนื่องจากมีคาํอธิบายที่ชัดเจน มีเกณฑการใหคะแนนการ

แปรผล ที่ชัดเจนไมยุงยาก 

  4. ใชเวลานอย 

  5. มีคาความเที่ยงสูง 

  6. แตละสวนมีอิสระตอกัน 

  7. ไมมีความแตกตางในเรื่องเพศ ภาษา วฒันธรรม และสติปญญา เมือ่นําไปใช 

  8. มีคาสหสัมพันธสงูกวาแบบทดสอบมาตรฐานอื่นที่วดัในลักษณะเดียวกนั 

 แบบทดสอบบุคลิกภาพ MPI สามารถนาํไปใชทดสอบ วจิัย และใชทางคลินิกไดอยาง

กวางขวาง (Eysenck 1970 อางถึงใน อรอุมา  จิรธนิตกลุ,2544) คือ 

  1. ใชในทางแนะแนวการศึกษา และการใหคําปรึกษา 

  2.ใชในการวินจิฉัยทางคลนิกิ 

  3. ใชในการวจิัย 

  4. ใชในการวจิัยตลาด 

  6. ใชในการคัดเลือก และปรึกษาเลือกอาชีพ 



 124 

 ในการวิจัยครัง้นี ้ผูวิจยัใชแบบสอบถามบคุลิกภาพ MPI (The Maudsley Personality 

Inventory) ซึ่งสรางขึ้นโดย H.J.Eysenck เมื่อป ค.ศ. 1959 ซึ่ง เกษมศกัดิ์  ภูมิศรีแกว และ Harry 

Gardiner อาจารยประจําภาควิชาจิตวิทยา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั รวมกันแปลและ

เรียบเรียงเปนภาษาไทยเมื่อป 2510 ประกอบดวยขอคําถาม 2 สวน คอื สวนทีว่ัดบุคลิกภาพแบบเก็บ

ตัว- แสดงตัว (Introvert-Extrovert Scale) ประกอบดวยขอคําถาม 24 ขอ และอีกสวนหนึ่ง คือ สวนที่

วัดบุคลิกภาพแบบหวัน่ไหวทางอารมณ- มั่นคงทางอารมณ (Neuroticism-Stability Scale) ซึ่ง

ประกอบดวยขอคําถาม 24 ขอ รวมทัง้หมด 48 ขออาจใชทดสอบไดทัง้รายบุคคล และทดสอบหมู ไมมี

การจํากัดเวลาในการทดสอบ ซึ่งในการวิจยัครั้งนี้ผูวิจัยไดนําแบบทดสอบเฉพาะสวนที่ใชวัดบุคลิกภาพ

ดานเก็บตัว-แสดงตัว  (Introvert-Extrovert Scale) มาใชสวนเดยีวเทานัน้ ขอคําถาม 24 ขอ 

ประกอบดวยขอคําถามที่มคีวามหมายเชงินิมาน (Positive) จํานวน 16 ขอ และเปนขอคําถามที่มี

ความหมายเชงินิเสธ (Negative) จํานวน 8 ขอ 

 หลักการใหคะแนนมี 2 กรณี คือ 
  กรณีที ่1 ในขอความที่มีความหมายเชิงนมิาน (Positive) ซึ่งมีอยู16 ขอ ไดแกขอ 

1,2,3, 4,5, 6, 10, 13, 14, 16, 17, 19, 21, 22, 23 และ 24 กําหนดเกณฑการใหคะแนน ดงันี ้

   ถาตอบ ใช  ได  2   คะแนน 

   ถาตอบ ไมแนใจ  ได  1   คะแนน 

   ถาตอบ ไมใช  ได  0   คะแนน 

  กรณีที ่2 ในขอความที่มีความหมายเชิงนเิสธ (Negative) ซึ่งมีอยู 8 ขอ ไดแก ขอ 7, 

8, 9, 11, 12, 15, 18 และ 20 การใหคะแนนจะตรงขามกับกรณีแรก คือ 

   ถาตอบ  ใช  ได  0   คะแนน 

   ถาตอบ  ไมแนใจ ได  1  คะแนน 

   ถาตอบ  ไมใช  ได  2  คะแนน 

 รายละเอียดของแบบทดสอบดูไดจากภาคผนวก ข  หนา 99 

 
 4.4 งานวิจัยที่เกี่ยวของกบับุคลิกภาพ 

 จากการศึกษางานวิจยัที่เกี่ยวของกับบุคลกิภาพ เกิดขอคนพบตาง ๆ ทั้งการพบวาบุคลิกภาพ

ที่แตกตางกัน ทําใหมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนแตกตางกนั และไมแตกตางกนั ดงันี ้

 Starr (1972) ไดศึกษาเรื่อง การออกเสียง  โดยใชนกัเรียนจากมหาวทิยาลัยเซน็หลุยมิสซูร่ี  ที่มี

บุคลิกภาพแบบแสดงตัวและเก็บตัว  แลวใหเรียนในสภาพการเรียนเปนรายบุคคลและสภาพการเรียน

เปนกลุม  ผลการวิจยัพบวา  นกัเรียนทีม่ีบคุลิกภาพแบบแสดงตัวในการสภาพการเรยีนเปนกลุมจะ
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เรียนไดดีกวาเมื่อเรียนเปนรายบุคคลเล็กนอย แตไมแตกตางกันอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

และนักศึกษาที่มีบุคลิกภาพแบบเก็บตัวในสภาพการเรียนเปนรายบุคคลจะเรียนไดผลดีกวาในสภาพ

การเรียนเปนกลุมเพยีงเลก็นอย  แตไมแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติ  ที่ระดับ .05  เชนเดียวกนั 

 

 Desena ( 1964 อางถงึใน วงพักตร  ภูพนัธศรี, 2522)  ศึกษาเปรียบเทียบระดับการปรับตัว

ของเด็กที่เรียนดี  ปานกลาง  และเด็กเรียนออน  โดยใชกลุมตัวอยางเปนนิสิต มหาวิทยาลัย

เพนซิลวาเนยี ชั้นปที ่1 จํานวน 1,061 คน  ผลการวิจัยพบวา  เด็กที่มีผลการเรียนดีจะมีความสามารถ

ในการปรับตัวไดดีและรวดเร็วกวาเด็กที่เรียนในระดับปานกลาง และระดับตํ่าไดอยางชัดเจน  ซึง่การ

ปรับตัวทางสังคมไดดีนั้นถือวาเปนลักษณะหนึ่งของเดก็แสดงตัว หรือสามารถกลาวไดวาเด็กทีเ่รียนดี

จะมีบุคลิกภาพแบบแสดงตัว 

  

 Hopmeier (1983)  ไดศึกษาเกี่ยวกับผลของบุคลิกภาพตอการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอนพบวานักเรียนที่มีบคุลิกภาพแบบเก็บตัวจะไดรับประโยชนจากการเรียนจากบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนมากกวาผูเรียนทีม่ีบคุลิกภาพแบบแสดงตัว  

 

 อุไร  สิงโต (2522) ศึกษาความสัมพันธระหวางบุคลิกภาพแบบเกบ็ตัวและแบบแสดงตัวกับ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชายและหญิง อายุระหวาง 15 – 17 ป ทีก่ําลัง

ศึกษาอยูในชัน้เรียนมัธยมศึกษาปที่ 4 ปการศึกษา 2521 ในโรงเรียนรฐับาล 2 แหง จํานวน 160 คน 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยไดแก แบบทดสอบบุคลิกภาพ MPI และมาตรประมาณคาจากอาจารยผูสอน 

ผลการวิจยัพบวา 

  1) บุคลิกภาพแบบเก็บตัวและแบบแสดงตัวมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิท์างการ

เรียนที่ระดับความสัมพนัธ .26 

  2) นักเรียนที่มบีุคลิกภาพแบบเกบ็ตัว มีสัมฤทธิผลทางการเรียนแตกตางกนักับผูที่มี

บุคลิกภาพแบบแสดงตัวอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั .01 

  3) นักเรียนชายที่มีบุคลิกภาพแบบเก็บตัว มีสัมฤทธิผลทางการเรียนไมแตกตางกนักบั

นักเรียนหญงิที่มีบุคลิกภาพแบบเก็บตัว 

  4) นักเรียนชายที่มีบุคลิกภาพแบบแสดงตัว มีสัมฤทธิผลทางการเรียนไมแตกตางกนั

กับนักเรียนหญิงที่มีบุคลกิภาพแบบแสดงตัวอยางมนีัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 

 

 เจษฎา  ชนะโรค (2530) ทําการศึกษาปฏิสัมพันธระหวางบุคลิกภาพกับวิธกีารเรียนจาก

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนสิิตระดับปริญญาตรี ซึ่งผลการวิจัย
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พบวา ผูเรียนที่มีบุคลิกภาพแบบเก็บตัว เมื่อเรียนจากบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอนมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนสูงกวาผูเรียนที่มีบุคลิกภาพแบบแสดงตัว อยางมีนยัสําคัญทางสถิต ิ

 

 วราภรณ  วงัใน (2531) ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการใช

ภาษาอังกฤษของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5 ที่มีบุคลกิภาพตางกนัที่เรียนดวยสถานการณจําลอง 

กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนโรงเรียนนารีรัตน จงัหวัดแพร ปการศึกษา 2531 จํานวน 48   คน แบงเปน

กลุมบุคลิกภาพแบบเก็บตัวและแบบแสดงตัวกลุมละ 24 คน เครื่องมอืที่ใชในการวจิัย ไดแก 

แบบทดสอบบุคลิกภาพ MPI และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน ผลการวจิยัพบวานักเรียนที่

มีบุคลิกภาพแบบเก็บตัวและแบบแสดงตัวมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนแตกตางกนั โดยนักเรียนทีม่ี

บุคลิกภาพแบบแสดงตัวมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงูกวานักเรียนทีม่บีุคลิกภาพแบบเก็บตัว 

 

 วัชรินทร  เพชรชู (2539) ศึกษาเกีย่วกับ ปฏิสัมพันธระหวางบุคลิกภาพกับการใหผลปอนกลับ

ในบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนวิชาวทิยาศาสตรที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 1 โดยศึกษาบุคลิกภาพแบบแสดงตัวและเก็บตัวกับรูปแบบการใหผลปอนกลับแบบให

ทันทีกับชะลอการใหในบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอนวิชาวทิยาศาสตร กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนเบญจมราชรังสฤษฎิ์ ฉะเชงิเทรา ปการศึกษา 2539 จํานวน 90 คน ทาํการ

ทดลองโดยทําการแบงกลุมเปน 2 กลุม คือ กลุมที่มีบุคลกิภาพแบบแสดงตัว  50  คน และแบบเก็บตัว  

40 คน  โดยเครื่องมือที่ใช ไดแก แบบทดสอบบุคลิกภาพ MPI ของ H.J. Eysenck  บทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนที่มกีารใหผลปอนกลับแบบใหทนัที และชะลอการใหผลการวจิัยพบวามี

ปฏิสัมพันธระหวางบุคลิกภาพกับรูปแบบการใหผลปอนกลับในบเทรียนคอมพวิเตอรชวยสอน ที่มีตอ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่1 อยางมีนยัสาํคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 

 

 อรอุมา  จิรธนติกุล (2544) ทําการศึกษาผลของการฝกกํากับตนเองทีม่ีตอสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนทีม่ีบุคลิกภาพแบบเก็บตัว และแบบแสดงตัว โดยกลุมตัวอยางเปน

นักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที ่2 โรงเรียนโคกกอพิทยาคม จํานวน 48 คน ที่มีบุคลิกภาพแบบเกบ็ตัวและ

แบบแสดงตัว โดยเครื่องมือที่ใชไดแก แบบทดสอบบุคลิกภาพ MPI การกํากับตนเอง และแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาภาษาไทย โดยผลการวจิยัพบวา กลุมนักเรียนทีม่ีบคุลิกภาพแบบเก็บ

ตัวและแบบแสดงตัวที่ไดรับการฝกการกํากับตนเองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยแตกตาง

กันอยางมีนยัสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 
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 ในทางกลบักนั มงีานวจิัยทีพ่บวาบุคลิกภาพไมมีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียน

ดังเชน Banister (1973) ไดทําการศึกษาเกีย่วกับบุคลิกภาพกับการเรียนวิชาคณิตศาสตรดวยวธิีสอน 

2 วิธี ไดแก การสอนดวยวธิีการบรรยายแลวใหนักเรียนทาํงานเปนรายบุคคล กับการสอนแบบบรรยาย

เชนเดียวกนัแตใหนักเรยีนทาํงานเปนกลุม ซึ่งทําการศึกษากับนักเรียนระดับมัธยมศกึษาตอนปลาย

จํานวน 247 คน และมีคาระดับความถนัดทางคณิตศาสตรสูงกวาระดบักลาง โดยใชแบบทดสอบ

บุคลิกภาพ MPI  ในการจําแนกบุคลิกภาพของนักเรียน และใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน

วิชาคณิตศาสตร ผลการวิจยัพบวา ผลการเรียนของนกัเรียนแตละกลุมบุคลิกภาพไมแตกตางกนั และ

ผลการเรียนจาํนวนตามสภาพการทาํงาน คือ เมื่อทํางานเปนรายบุคคลกับทาํงานเปนกลุม พบวาไม

แตกตางกนัเชนเดียวกัน แตนักเรียนทีม่ีบคุลิกภาพแบบแสดงตัวทีท่ํางานเปนกลุมมผีลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนสูงกวานกัเรียนที่มีบุคลิกภาพแบบแสดงตัวทีท่ํางานเปนรายบุคคลอยางมีนยัสาํคัญทางสถิตทิี่

ระดับ .01 ซึ่งตางกับนักเรียนที่มบีุคลิกภาพแบบเก็บตัว ที่ผลการเรียนในสภาพการเรียนเปนกลุม และ

เปนรายบุคคลไมแตกตางกนั 

 

 กอบกุล  สรรพกิจจาํนง (2531) ไดศึกษาเกี่ยวกับปฏิสัมพันธระหวางบุคลิกภาพกับแบบของ

ปฏิสัมพันธของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนกัศึกษาระดับ

ปริญญาตรี โดยกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนนกัศกึษาของโรงพยาบาลรามาธบิดี

มหาวิทยาลยัมหิดล ปการศกึษา 2531 จํานวน 134 คน โดยบุคลิกภาพที่ศึกษาเปนแบบบุคลิกภาพ

แบบเก็บตัวและแสดงตัว เครื่องมือที่ใชไดแก 1) โปรแกรมบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 2 ชุด ไดแก 

ชุดปฏิสัมพันธแบบผูเรียนกบัคอมพิวเตอร และชุดปฏิสัมพันธแบบผูเรียนกับผูเรียนกับคอมพิวเตอร 2) 

แบบสํารวจบคุลิกภาพแบบเก็บตัว-แสดงตัว  3) แบบทดสอบความรูพื้นฐานกอนปฏิสัมพันธระหวาง

บุคลิกภาพกับแบบปฏิสัมพันธของบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอนที่มีตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนของ

นักศึกษาระดบัปริญญาตรี อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05  

 

 โลจนนัท  ชลลัมพ ี(2546) ไดทําการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์และพฤตกิรรมการใชกระดาน

สนทนาในการเรียนการสอนบนเว็บของนิสิตปริญญาตรี จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ทีม่ีบุคลิกภาพแบบ

แสดงตัวและแบบเก็บตัว โดยทําการทดลองใหผูเรียนเรยีนจากโปรแกรมการสอนบนเว็บที่มกีระดาน

สนทนาตางกนั 3 รูปแบบ คือ กระดานสนทนาทีม่ีรูปแบบเปนขอความทั้งหมด รูปแบบที่มีการนาํ

การตูนหรือกราฟกมาใชประกอบในกระดานสนทนาเพื่อเปนตัวแทนของผูสนทนา และรูปแบบที่มีการ

นําภาพถายของผูสนทนามาใชประกอบในกระดานสนทนา ซึง่กลุมตัวอยางในการวิจัยเปนนิสิตระดับ

ปริญญาตรี จุฬาลงกรมหาวทิยาลยั ที่เรียนวิชาพืน้ฐานคอมพิวเตอรเพื่อการศึกษา ปการศึกษา 2546 

จํานวน 90 คน เครื่องมือที่ใชไดแก แบบทดสอบกลุมบุคลิกภาพ MPI โปรแกรมการเรียนการสอนบน
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เว็บวิชาพืน้ฐานคอมพวิเตอรเพื่อการศึกษาเรื่องหลักการออกแบบและเกณฑการประเมินเว็บเพจ ซึง่

เปนโปรแกรมการเรียนการสอนบนเว็บ ที่มกีารใชกระดานสนทนาเปนเครื่องมือในการทํากิจกรรมการ

เรียนการสอน ผลการวิจยัพบวา ไมมีปฏิสัมพันธระหวางโปรแกรมการเรียนการสอนบนเว็บที่มีรูปแบบ

ของกระดานสนทนาตางกันกับบุคลิกภาพของผูเรียนที่ตางกนั ที่มีตอผลสัมฤทธิ์และพฤติกรรมการใช

กระดานสนทนาของผูเรียนที่ระดับนัยสาํคัญทางสถิติ .05 และพบวาผูเรียนทีม่ีลักษณะบุคลิกภาพแบบ

เก็บตัวเปนผูทีช่อบการเรียนการสอนบนเวบ็ที่ใชกระดานสนทนาทํากิจกรรมตาง ๆ มากกวาผูเรียนที่มี

บุคลิกภาพแบบแสดงตัว เนือ่งมาจากการเรียนบนเว็บเปนการเรียนบนหนาจอคอมพิวเตอร ทําให

ผูเรียนทีม่ีบุคลิกภาพแบบแสดงตัวไมมีโอกาสไดเปดเผยตัว จงึอาจทาํใหความสนใจในการเรียนบนเว็บ

นอยลง 

 

 สรุปแลวผูเรียนที่มบีุคลิกภาพตางกัน ทัง้บคุลิกภาพแบบเก็บตัวและบุคลิกภาพแบบแสดงตัว 

จะมีลักษณะเฉพาะตวัที่ตางกนั โดยผูที่มบีุคลิกภาพแบบเก็บตัวจะไมชอบเขาสังคม ไมชอบรวมกลุม

กับใคร ชอบทาํงานคนเดียว ตางจากผูทีม่บีุคลิกภาพแบบแสดงตัว ซึง่ชอบการเขาสงัคม ชอบการ

ทํางานรวมกันเปนกลุม และชอบการแสดงออก จากลักษณะนิสัยดงักลาว ทาํใหผูเรียนที่มบีุคลิกภาพ

ตางกนัชอบวธิกีารเรียนที่แตกตางกันดวย 

 



บทที่  3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 การศึกษาวิจยั เร่ือง ผลของการเรียนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนการสอน

แบบรวมมือในกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษของนกัเรียนชวงชัน้ที่ 3  ที่มีบุคลิกภาพแตกตางกนั 

เปนงานวิจัยเชิงทดลอง ( Experimental Research )  มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนดวยการจัดการเรียนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนการสอนแบบรวมมือในการ

เรียนรูวิชาภาษาอังกฤษสาํหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  1 ที่มีบุคลิกภาพที่แตกตางกนั และตองการ

ประเมินความรวมมือในการทํางานกลุมของผูที่เรียนตามการวธิีจัดการเรียนการสอนดังกลาว  ซึง่การ

ดําเนนิการวิจยัมีรายละเอียด ข้ันตอนดังตอไปนี้ 

1. การออกแบบงานวิจัย 

2. การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
3. เครื่องมือที่ใชในการวิจัยและการสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

4. การดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล 

5. การวิเคราะหขอมูล 

 
1. การออกแบบงานวิจัย 
  การวิจยันี้เปนการวิจยัเชิงทดลอง (Experimental Research) ในลักษณะทดสอบกอนและหลัง

ทดลอง (Pretest – Posttest Comparative Group Design) ที่มกีลุมทดลอง 2  กลุม มีลักษณะดงันี ้
 
ตารางที่  6   การออกแบบงานวิจัย 
 

กลุมทดลอง การวัดกอนการทดลอง ตัวแปรจัดกระทํา การวัดหลงัการทดลอง 

E1 O1 X O2

E2 O1 X O2

 

E 1  แทน  กลุมทดลองกลุมที่  1  นักเรียนที่มีบุคลิกภาพแบบแสดงตัว 

E 2      แทน  กลุมทดลองกลุมที่  2  นักเรียนที่มีบุคลิกภาพแบบเกบ็ตัว 

O 1     แทน  การวัดผลกอนเรียน (Pre-test) ของกลุมตัวอยาง 

O 2  แทน  การวัดผลหลงัเรียน (Post-test) ของกลุมตัวอยาง 
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X  แทน  การจัดกระทาํ (treatment) หรือการใหตัวแปรทดลอง คอื การจัดการเรียน    

                                การสอนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนการสอนแบบรวมมือในการ 

                                เรียนรูวิชาภาษาองักฤษ 
2. การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
     ประชากรทีใ่ชในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนในโครงการโรงเรียนในฝนเนื่องจากเปนโรงเรียน

ที่มีความพรอมในเร่ืองเครื่องมือที่เกี่ยวของ คือ อุปกรณ คอมพิวเตอร อินเทอรเน็ต  ดานบุคลากรและ

นักเรียนทีม่ีความรู และทักษะการใชคอมพวิเตอร การใชอินเทอรเน็ตเพื่อการศึกษาคนควา   และ 

ประชากรในการวิจัยครั้งนี้เปนนกัเรียนทีก่ําลังชั้นมธัยมศึกษา  ปที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2551   

จํานวน 233 คน 
 

กลุมตัวอยางในการวิจัย  ผูวจิัยใชวิธีคัดเลอืกแบบเจาะจง เลือกโรงเรียนนาดูนประชาสรรพ 

เปนโรงเรยีนทีใ่ชในการศึกษาเนื่องจากเปนโรงเรียนตนแบบโครงการโรงเรียนในฝน จังหวัด

มหาสารคาม ที่มีความพรอมทั้งดานอุปกรณ คอมพิวเตอร อินเทอรเนต็  ดานบุคลากรและนักเรียนที่มี

ความรู และทกัษะการใชคอมพิวเตอร การใชอินเทอรเนต็เพื่อการศึกษาคนควา  ซึ่งกลุมตัวอยางที่ใชใน

การวิจยัครั้งนี ้เปนผูเรียนทีม่บีุคลิกภาพแบบเปดเผยตัว และแบบเก็บตัว  จาํนวน 64 คน  ซึ่งมีข้ันตอน

คัดเลือกกลุมตัวอยางดังนี ้
 

ข้ันที ่1 ใหนกัเรียนในชัน้มธัยมศึกษาปที่ 1   มจีํานวน  6  หอง รวมจาํนวนทั้งสิ้น   233  คน แลวนํา

แบบทดสอบวดับุคลิกภาพ MPI  ( The Maudsley  Personality  Invetory )   ของ H.J.Eysenck 

(1959) ซึ่งเกษมศักดิ์   ภูมศิรีแกว  รวมกบั Harry  Gardiner แปล  และเรียบเรียงเปนภาษาไทย  เมื่อ 

พ.ศ. 2510  แบบทดสอบนีป้ระกอบดวยสเกล 2  สเกล  คือ สเกลวัดบุคลิกภาพแบบแสดงตัวและเก็บ

ตัว (Extroversion-Introversion Scale) ซึ่งประกอบดวยขอคําถาม  24 ขอ และอีกสเกลหนึ่ง คือ สเกล

วัดบุคลิกภาพแบบหวัน่ไหวทางอารมณ - มั่นคงทางอารมณ ( Neurooticism – Stability Scale )  ซึ่ง

ประกอบดวยขอคําถาม  24  ขอ  รวมทัง้หมด 48  ขอ  ในการวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยนาํแบบทดสอบเฉพาะ

สเกลที่ใชวัดบุคลิกภาพดานแสดงตัว-เก็บตัว  (Extroversion-Introversion Scale)  มาใชเพยีงสเกลเดียว

เทานั้น  หลกัการใหคะแนนมี  2   กรณ ี คือ 

กรณีที ่  1   ในขอความที่มีความหมายเชงินมิาน  (Positive)  ซึ่งมีอยู  16  ขอ  ไดแก  ขอ 

1,2,3,4,5,6,10,13,14,16,17,19,21,22,23, และ 24   กําหนดเกณฑการใหคะแนน ดังนี ้

  ถาตอบในชอง  ใช  ให 2 คะแนน 

  ถาตอบในชอง  ไมแนใจ  ให 1 คะแนน 

  ถาตอบในชอง  ไมใช  ให 0 คะแนน 
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กรณีที่  2  ในขอความทีม่ีความหมายเชงินิเสธ (Negative)  ซึ่งมีอยู  8   ขอ ไดแก               

ขอ7,8,9,11,,12,15,18  และ ขอ  20  เกณฑการใหคะแนนจะตรงกันขามกับกรณีแรก  คือ 

  ถาตอบในชอง  ใช  ให 0 คะแนน 

  ถาตอบในชอง  ไมแนใจ  ให 1 คะแนน 

  ถาตอบในชอง  ไมใช  ให 2 คะแนน 

 หลังจากนั้น  ผูวิจัยไดจัดกลุมคะแนนของนักเรียนที่ไดมาคิดเปนเปอรเซ็นตไทล เพื่อ

ตรวจสอบวานกัเรียนมบีุคลิกภาพแบบใดบาง  ซึ่งคะแนนจากแบบทดสอบที่แบงกลุมแบบบุคลิกภาพ

ของนักเรียนไดกําหนดดังนี ้

นักเรียนทีม่ีบคุลิกภาพแสดงตัว (Extrovert)  คือ นักเรียนที่ไดคะแนนจากการทาํ

แบบทดสอบ MPI  ตั้งแต เปอรเซ็นตไทลที่  75-99   

  นักเรียนทีม่ีบคุลิกภาพแบบเก็บตัว (Introvert)  คือ นกัเรียนที่ไดคะแนนจากการทํา

แบบทดสอบ MPI  ตั้งแต เปอรเซ็นตไทลที่  1-15   ( อุไร  สิงหโต, 2522) 
 

ตารางที ่ 7  จํานวนนกัเรียนจาํแนกตามบุคลิกภาพ จากคะแนนเปอรเซ็นตไทล และชวงคะแนน

แบบทดสอบ  MPI 
 

เปอรเซ็นตไทลที ่ ชวงคะแนน บุคลิกภาพ จํานวนนักเรยีน 

1-25 10-22 บุคลิกภาพแบบเก็บตัว 53 

26-74 23-29 ไมเขากลุม 117 

75-99 30-38 บุคลิกภาพแบบแสดงตัว 72 

รวม   233 

 

ข้ันที่  3  ทําการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง  (Purposive  Sampling) จากนกัเรียนทีม่ผีลคะแนน

ในกลุมเปอรเซ็นตไทลสูงจดัอยูในกลุมบุคลิกภาพทั้งแบบแสดงตัว และกลุมที่ไดคะแนนในกลุม

เปอรเซ็นตไทลต่ําจัดอยูในกลุมที่มบีุคลิกภาพแบบเก็บตัว  แลวคัดเลอืกกลุมตัวอยางที่มีบุคลิกภาพ

แบบแสดงตัว โดยคัดเลือกจากผูที่ไดคะนนจากแบบทดสอบสูงสุดและลดลงมา  จาํนวน   32   คน   

และคัดเลือกกลุมตัวอยางทีม่ีบุคลิกภาพแบบเก็บตัว  จากคะแนนต่าํสดุและเพิ่มข้ึนมา  จํานวน  32  

คน  รวมทัง้สิน้  64 คน  

 

 

 

 



 132 

ตารางที่  8    จํานวนนกัเรยีนที่จําแนกตามบุคลิกภาพ 

 

เปอรเซ็นตไทลที ่ ชวงคะแนน บุคลิกภาพ จํานวนนักเรยีน 

1-25 10-22 บุคลิกภาพแบบเก็บตัว 32 

75-99 30-38 บุคลิกภาพแบบแสดงตัว 32 

รวม   64 

 

  ข้ันที่  4  นํานักเรียนจากกลุมตัวอยางทีม่ีบุคลิกภาพแบบแสดงตัวมาทาํการแบงกลุมเปน 

16  กลุม  กลุมละ 2 สองคน และกลุมตัวอยางที่มีบุคลกิภาพแบบเกบ็ตัว แบงกลุมเปน 16 กลุม กลุม

ละ 2 คน    

 ข้ันที ่ 5  นํากลุมยอยที่แบงไดทั้งกลุมตวัอยางที่มีบุคลิกภาพแบบแสดงตัว และกลุมตัวอยาง

ที่มีบุคลิกภาพแบบเก็บตัว  สุมเขาสูกลุมทดลอง  รายละเอียดดังตาราง 

 

ตารางที่  9   แสดงการจัดกลุมการเรียนรูแบบรวมมือ นกัเรียนที่มีบุคลิกภาพที่แตกตางกนั 

 

ลักษณะบุคลกิภาพ กลุมทดลอง 

 

 จํานวนสมาชกิ 
บุคลิกภาพแบบแสดงตัว บุคลิกภาพแบบเก็บตัว 

จํานวน 

กลุม 

รวม

สมาชิก 

ในกลุม 

กลุมที ่ 1 2 2 1 4 

กลุมที ่ 2 2 2 1 4 

กลุมที ่ 3 2 2 1 4 

กลุมที ่ 4 2 2 1 4 

กลุมที ่ 5 2 2 1 4 

กลุมที ่ 6 2 2 1 4 

กลุมที ่ 7 2 2 1 4 

กลุมที ่ 8 2 2 1 4 

กลุมที ่ 9 2 2 1 4 

กลุมที ่ 10 2 2 1 4 

กลุมที ่ 11 2 2 1 4 

กลุมที ่ 12 2 2 1 4 
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ลักษณะบุคลกิภาพ กลุมทดลอง 

 

 จํานวนสมาชกิ 
บุคลิกภาพแบบแสดงตัว บุคลิกภาพแบบเก็บตัว 

จํานวน 

กลุม 

รวม

สมาชิก 

ในกลุม 

กลุมที ่ 13 2 2 1 4 

กลุมที ่ 14 2 2 1 4 

กลุมที ่ 15 2 2 1 4 

กลุมที ่ 16 2 2 1 4 

รวม 32 32 16 64 

 
3 .เครื่องมือที่ใชในการวจิัยและการสรางเครื่องมือที่ใชในการวจิัย 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ประกอบดวย 

1. แบบสอบถามและแบบประเมินความสอดคลองการเรียนวิชาภาษาอังกฤษแบบรวมมือ   

2. แผนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนการสอนแบบรวมมือในการเรียนในกลุม

สาระการเรียนรูภาษาอังกฤษ 

3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาองักฤษ  

4. แบบสอบถามผูเชี่ยวชาญดานการเรียนบนเว็บแบบผสมผสาน 

5. แบบประเมินบทเรยีนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนรูแบบรวมมอืในกลุมสาระการเรียนรู

ภาษาอังกฤษ 

6.  บทเรียนเวบ็แบบผสมผสานดวยการเรียนการสอนแบบรวมมือในกลุมสาระการเรียนรู

ภาษาอังกฤษ 

7. แบบสอบถามสําหรับเชี่ยวชาญดานการประเมินการเรียนแบบรวมมือ 

8. แบบทดสอบบุคลิกภาพ  MPI    

 

โดยมีข้ันตอนในการสรางเครือ่งมือที่ใชในการวิจัย รายละเอียดดังนี ้

 

1. แบบสอบถามและแบบประเมินความสอดคลองการเรียนวิชาภาษาอังกฤษแบบ

รวมมอื   

ผูวิจัยสรางแบบสอบถามความคิดเหน็ผูเชีย่วชาญเพื่อประเมินความ

สอดคลองระหวางจุดประสงค กับกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษแบบรวมมือโดย

ผูเชี่ยวชาญดาน การเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ ตรวจสอบแผนการเรียนบนเวบ็วิชาภาษาองักฤษ 

ดังวิธกีารตอไปนี ้
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1.1 ศึกษาเอกสารและงานวจิัยการเรียนวชิาภาษาอังกฤษและการเรียนแบบ

รวมมือ วิเคราะหแลวนําความรูไปสรางขอคําถาม 

1.2 นาํวิธกีารและเนื้อหาจากแผนการสอนวิชาภาษาอังกฤษแบบรวมมือ   

มาสรางขอคําถามลักษณะคําถามเปนแบบเลือกตอบ 3 ระดับ คือสอดคลอง ไมสอดคลอง และไม

แนใจ โดยมีเกณฑการวัดคะแนน เปน 3 ระดับคือ คือ สอดคลอง ให 1 คะแนน ไมสอดคลอง ให -1 

คะแนน และไมแนใจ ให 0 คะแนน โดยกําหนดเกณฑคาเฉลี่ยของการยอมรับความคิดเห็นไวตัง้แต  

0.5 ข้ึนไป  (บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ,์ 2542) 

1.3 นาํแบบสอบถามใหอาจารยที่ปรึกษา และผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความ

ตรงตามเนื้อหา (Content Validity) 

1.4 ปรับปรุงแกไขแบบสอบถามใหถูกตองตามคําแนะนาํของอาจารยที่

ปรึกษากอนนาํไปใชจริง (ดูรายละเอยีดของแบบสอบถามในภาคผนวก   ค  หนา 199-202 )    

 

2. แผนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนการสอนแบบรวมมือในกลุมสาระ

การเรียนรูภาษาอังกฤษ   

 

ข้ันที่  1  ผูวิจัยไดดําเนนิการจัดทําแผนการสอนโดย วิเคราะหเนื้อหา และรายละเอยีด การ

เรียนการสอนวิชาภาษาองักฤษ การเรียนรูแบบรวมมือ  การเรียนแบบผสมผสาน ตามประเด็นตางๆ

ดังนี ้  

1. เนื้อหาวิชาภาษาอังกฤษ 

1.1 ศึกษาหลกัสูตรกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษชวงชั้นที่  3  ระดับช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 1  วิชาภาษาอังกฤษหลัก  ( อ 31101 )  และศึกษาโครงสรางเนื้อหาจากหนงัสือ Your  

Turn 1   ของ  Michael  Downie  จากสํานักพิมพ อักษรเจริญทัศน  และคูมือครูตามหลักสูตร

การศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2544 กระทรวงศกึษาธิการ  

  1.2  วิเคราะหโครงสรางเนื้อหาความรู  เพื่อคัดเลือกเนื้อหาความรูและกําหนด

จุดประสงคการเรียนรู    เนื้อหาความรู  หนวยที ่  6  เร่ือง  Celebrations   ไดแก 

   1. Content   : จากหนงัสือเรียน Your Turn Best 1 หนา 60 - 69 

   2. Function   : Expressing 

   3. Language Points :    -  Past Simple Tense 

      -  Adverbs of Frequency 

   4. Vocabulary :  -  Festival 

      -  Possessions 
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      -  Religions 

      -  Dates 

   5. Skills  :     Read and write cards and invitations 

   6. Across Cultures :  British festivals : Halloween and Bonfire night 

   7. Cross Curricular :  History : identify  famous  historical  figures 

   8. Themes         :  World religions 

 

1.3  คัดเลือกเนื้อหาความรูจากวิชาภาษาองักฤษหลกั  ( อ 31101 )  ที่เหมาะสมการ

จัดการเรียนการสอนไดแกเนื้อหาที่เหมาะสมหรับการจัดการเรียนสอนที่เปนทักษะการอาน  และการ

จัดการเรียนแบบรวมมือที่ใชเทคนิค CIRC  (Cooperative Integrated Reading and Composition)  

ซึ่งสามารถเรียนไดทั้งในชั้นเรียน  และบนเว็บ   คือ  หนวยที่  6  เร่ือง  Celebrations จากหนังเรียน 

Your  Turn 1 เพื่อกาํหนดจดุประสงคการเรียนรูดังรายละเอียดตอไปนี ้

 

ตารางที่   10   แสดงโครงสรางของเนื้อหาและจุดประสงคการเรียนรู 

 

จุดประสงค เนื้อหา 

1. อานบทอานเกี่ยวกับเทศกาลไดอยางถูกตอง (P) 

2. เขาใจและบอกใจความสําคัญในเนื้อเร่ืองที่อานได 

(K) 

3.ประยุกตใชความรูทักษะพื้นฐานทางภาษาอังกฤษ 

และสืบคนขอมูลทางอินเทอรเน็ตในการแสวงหา

ความรูที่เกี่ยวของได (K, P) 

4. เขียนการดอวยพร  การดเชิญ จดหมายตอบรับ

และปฏิเสธเกีย่วกับวันเกิดเปนภาษา อังกฤษได  

(K, P) 

- เร่ืองที ่1  Why  was  yesterday     

   special   for  Erin? 

- เร่ืองที ่2   Halloween 

- เร่ืองที ่3   Kate’s note. 

- เร่ืองที ่4  an invitation, a reply to     

   an invitation, a birthday card. 

 

2. วิธีการ และกระบวนการจดัการเรียนการสอน 

2.1 ศึกษาเอกสาร หลักการ ทฤษฎี และขอคนพบจากงานวิจยัที่เกี่ยวของกับ

การการเรียนแบบรวมมือ และการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาองักฤษ และศึกษาขอมูลพื้นฐานทีใ่ช

เปนกรอบแนวคิดในการวิจยั เพื่อเปนแนวทางในการสรางโครงสรางบทเรียนบนเว็บแบบผสมผสาน

ดวยการเรียนการสอนแบบรวมมือในกลุมสาระการเรียนรูภาษาองักฤษ 
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2.2  ผูวิจัยไดศึกษาเทคนิคการเรียนการสอนแบบรวมมอื  ซึ่งเทคนิคทีเ่หมาะ

สําหรับการเรียนการสอนภาษา  คือ  ข้ันการสอนแบบรวมมือโดยใชเทคนิค  CIRC   มีข้ันการจัด

กิจกรรมการเรยีน  5  ข้ันตอน ( Stevens  R., and others. 1987  อางถึงใน นาตยา  ปลันธนานนท, 

2543)   ซึง่มีรายละเอยีดดังนี ้

1. แบงกลุมนกัเรียนตามระดับแบบของบุคลิกภาพนักเรยีนในกลุมทํา

กิจกรรมการอานแบบเรียนรวมกนั 

       2.  ครูจัดทีมใหมโดยใหแตละกลุมมนีักเรียนมีบุคลิกภาพแตกตางกนั 2 แบบ 

โดยทาํกิจกรรมรวมกนั เชน กิจกรรมการอานแบบรวมมอื  และมีการจดัแบงหนาที่ภายในกลุม และ

นักเรียนภายในกลุมทํางานรวมกนัเปนทีม 

       3.  ครูพบกลุมการอานประมาณวันละ 20 นาท ีแจงวัตถปุระสงคในการอาน 

แนะนาํคําศัพทใหม ทบทวนคําศัพทเกา ครูกําหนดเรื่องที่อานแลวใหนักเรียนทาํกิจกรรมตามที่ครู

จัดเตรียมไวให 

       4.  หลังจากกจิกรรมการอาน ครูนําอภิปรายเรื่องที่อาน  

       5.  นักเรียนไดรับการทดสอบการอานเพื่อความเขาใจ  

  2.3  ศึกษากระบวนการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ และผูวิจยัได

เลือกใชกระบวนการเรียนรูตามขั้นตอนโดยใชรูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรู  แบบ 2 W 3 P (สํานกั

มาตรฐานการศึกษาและพฒันาการเรียนรู, 2547) โดยมีข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูดังตอไปนี ้

1. ข้ันเตรียมความพรอมหรือนําเขาสูบทเรียน ( Warm up)  เปนกิจกรรมที่จัด

ข้ึนเพื่อใหผูเรียนมีความพรอมที่จะเรียนเนื้อหาใหม หรือเปนการทบทวนเนื้อหาที่ผานมาแลว 

2. ข้ันนําเสนอ (Presentation)  เปนการปอนตัวภาษา (Language  input) 

แกผูเรียนทั้งนีเ้ปนตัวอยางภาษาที่ใชในชวีติจริง และที่ครูผูสอนเลือกใชในหองเรียน 

3. ข้ันฝกทักษะ (Practice)   เปนการฝกตวัภาษาในสถานการณที่ครูผูสอน

นําเสนอขั้นนําเสนอ  (Presentation)  

4. ข้ันนําความรูไปใช (Production)  เปนกิจกรรมที่เนนใหผูเรียนไดใชภาษาที่

นําเสนอไปแลว  เพื่อสงเสริมใหผูเรียนไดใชภาษาที่เรียนรูมาแลวโดยครผููสอนแสดงบทบาทเปนผูคอย

ใหคําแนะนาํ   และชวยเหลอืผูเรียนในการนําภาษาไปใช  (Product  language) 

5. ข้ันสรุปบทเรียน (Wrap  up) เปนกิจกรรมที่จัดขึ้น เพื่อใหผูเรียนไดสรุป

สาระสําคัญของบทเรียน   หลังจากนั้นผูวิจัยไดกําหนดขั้นการเรียนการสอนภาษาอังกฤษแบบรวมมือ 

เพื่อใชในการวจิัยในครั้งนี ้ (ดูรายละเอียดในภาคผนวก   ข  หนา  185-187) 
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 3. การเรียนแบบผสมผสาน 

     กิจกรรมการเรียนแบบผสมผสาน ในการเรียนทัง้หมด  จํานวน  12  ชั่วโมง  ซึ่งเปน

ระยะเวลา  6  สัปดาห  ประกอบไปดวยการเรียนในชั้นเรียน  6  ชั่วโมง  คิดเปน  50 เปอรเซ็นตของ

เวลาเรียนทั้งหมด และการเรยีนบนเว็บ  6  ชั่วโมง  คิดเปน 50  เปอรเซ็นตของเวลาเรยีนทั้งหมด       

คิดเปนสัดสวน  50 :50  (Sloan Consortium Foundation : 2005)  และ  Allen and Ure (2003 อาง

ถึงใน Bonk and Graham, 2006) และองคประกอบของการเรียนการแบบผสมผสาน คือการ

ผสมผสานการเรียนการสอนในชัน้เรียน(Traditional Classroom)  และการเรียนการเรียนการสอนผาน

ระบบอิเล็กทรอนิกส (e-learning) ซึ่งเพิ่มชองทางการสือ่สาร และรูปแบบปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกับ

ผูสอน ผูเรียนกับผูเรียน ผูเรียนกับเนื้อหา ผูเรียนกับบริบทในการเรียนรูที่หลากหลาย เพื่อนตอบสนอง

ตอความแตกตางระหวางผูเรียน  ซึ่งผูเรียนสามารถใชเครื่องมือตางๆ มาชวยในการเรียนรู การ

อภิปรายกลุมยอยภายในกลุมตนเอง หรืออภิปรายกลุมใหญทัง้หองเรียนผานกระดานสนทนา           

ทําแบบฝกหัดและตรวจคําตอบดวยตัวเอง  สงงานผานระบบอิเล็กทรอนิกส และอภิปรายขอสงสัย  

ซักถามปญหาในการทํากิจกรรมการเรียนภายในหองเรยีนจากครูผูสอนในชั้นเรียนปกติ 

  

ข้ันที่  2  สรางแผนการสอนสําหรับการเรียนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนรูแบบรวมมือ

วิชาภาษาองักฤษตามเนื้อหา  และข้ันตอนการจัดการเรยีนการสอนทีก่ําหนดไว (ภาคผนวก  ข หนา 

181-197 ) 

  

ข้ันที่  3  ตรวจสอบแผนการสอน 

            3.1  นําแผนการสอนไปใหอาจารยที่ปรึกษาพิจารณาตรวจแกไข 

  3.2  นําไปใหผูเชี่ยวชาญดานการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษแสดงความคิดเหน็

เกี่ยวกับแผนการสอนสําหรับการเรียนบนเวบ็แบบผสมผสานดวยการเรียนรูแบบรวมมือวิชา

ภาษาอังกฤษเรียนวิชาภาษาอังกฤษ  โดยใหผูเชี่ยวชาญทําการประเมนิความสอดคลองของขอคําถาม 

จํานวน  3  ทาน  เพื่อตรวจสอบความสอดคลองดานการออกแบบการเรียนการสอน วิเคราะห

ตรวจสอบความถูกตองของเนื้อหาตามจุดประสงคการเรยีนรู และการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชา

ภาษาอังกฤษดวยการเรียนแบบรวมมือ โดยมีเกณฑในการคัดเลือกผูเชี่ยวชาญ  ซึ่งมีเกณฑดงันี้

   3.2.1 ผูเชี่ยวชาญดานการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ มีคุณสมบัติอยาง

ใดอยางหนึ่งหรือทั้งสองอยาง ดังนี้  

    3.2.1.1 เปนผูมีหรือเคยมีประสบการณในการสอนภาษาอังกฤษ

ระดับมัธยมศึกษา ไมต่ํากวา 2 ป  และ / หรือ 
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    3.2.1.2 เปนผูมีผลงานทางวิชาการดานการสอนภาษาอังกฤษ ระดับ

มัธยมศึกษา 

หลังจากผูเชีย่วชาญพิจารณาตรวจสอบความความถกูตองของเนื้อหาตามจุดประสงคการ

เรียนรู ตรงตามเนื้อหา และการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบผสมผสานดวยการเรียนการสอนแบบ

รวมมือ   โดยแบบแบบสอบถาม  และแบบประเมินความสอดคลองของเนื้อหา  และจุดประสงคการ

เรียนรู  และกระบวนการจัดกจิกรรมการเรียนการสอน แบบผสมผสานดวยการเรียนรูแบบรวมมือวิชา

ภาษาอังกฤษ (แบบสอบถามดูรายละเอียดใน ภาคผนวก  ค  หนา  181-197 )  โดยวิธกีารใหคะแนน

ผลการพิจารณามีดังนี ้ 

 + 1 หมายถงึ ขอคําถามนั้นสอดคลองของขอคําถาม 

     0 หมายถงึ ไมแนใจวาสอดคลองของขอคําถาม 

 - 1 หมายถงึ ขอคําถามนั้นไมสอดคลองของขอคําถาม 

  จากนั้นนําคะแนนที่ไดมาคาํนวณหาคาความสอดคลองระหวางขอสอบกับ

วัตถุประสงคเปนรายวัตถุประสงค (Index of Consistency หรือ IOC) โดยมีสูตรคํานวณ ดังนี้  

  IOC = 
N
R  

 IOC คือ ดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถาม 

 R คือ ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

 N คือ จํานวนผูเชี่ยวชาญที่ใชพิจารณาตัดสนิทัง้หมด 

โดยการแปลความหมายคือ  ถา IOC ≥ 0.5 แสดงวาขอคําถามมีความสอดคลองกบัเนื้อหาและ 

    การจัดกระบวนการเรียนการสอนจริง 

    ถา IOC < 0.5 แสดงวาขอคําถามไมมีความสอดคลองกบัเนื้อหา 

        และการจัดกระบวนการเรียนการสอน 

เมื่อนําขอมูลมาวิเคราะห พบวาผูเชีย่วชาญมีความเหน็สอดคลองในประเด็นตาง ๆ จํานวน 10  

ประเด็น และปรับปรุงแกไขตามคําแนะนาํของผูเชี่ยวชาญ (ดูรายละเอียดผลการวิเคราะหขอมูลจาก

แบบสอบถามผูเชี่ยวชาญลงความเห็น ในภาคผนวก   จ  หนา  240-242 ) 

3.3 ปรับปรุงแกไขแผนการสอนใหถกูตองและเหมาะสมตามคําแนะนาํของ

ผูเชี่ยวชาญ      

  

3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาองักฤษ  

แบบทดสอบแบบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ เร่ือง Celebrations   

เปนแบบปรนยัเลือกตอบ  จํานวน 30 ขอ ใชวัดพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียน 3 ดาน คือ ดาน

ความรูความจาํ ดานความเขาใจ และดานการนําความรูไปใช ประกอบดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
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ทางการเรียนวชิาซึ่งใชเปนแบบวัดกอนเรยีนและหลงัเรียน ผูวิจัยดําเนนิการสรางแบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามขั้นตอนตอไปนี ้

  3.1 ศึกษาเอกสารที่เกีย่วกับการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

ภาษาอังกฤษ 

3.2 กําหนดเนือ้หาและพฤตกิรรมในการวดัรวมทั้งน้าํหนัก (จาํนวนขอสอบ) โดยให

ครอบคลุมเนื้อหาวิชาภาษาอังกฤษ เร่ือง Celebrations  โดยพิจารณากําหนดน้ําหนกัของแบบวัดจาก

จุดประสงคการเรียนรูในแผนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ เพื่อกาํหนดอัตราสวนของแบบวัดที่เหมาะสม 

โดยวัดพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียน 3 ดาน คือ ดานความรูความจาํ ดานความเขาใจ และดานการ

นําความรูไปใช จากบทเรียนโดยผูวจิัยไดใหน้าํหนักของพฤติกรรมการเรียนรูที่จะวัดในแตละดานตาม

เนื้อหาวิชาภาษาอังกฤษ เร่ือง Celebrations    

  3.3 สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ เร่ือง Celebrations  

ใหสอดคลองกับตารางวิเคราะหเนื้อหาพฤติกรรมการเรียนรู และวัตถุประสงค โดยสรางเปนแบบปรนัย

เลือกตอบแตละขอมีคําตอบที่ถูกที่สุดเพยีงขอเดียว โดยแบงเปนการวัดความรูและความจาํ 8 ขอ วัด

ความเขาใจ 13  ขอ และวัดการนาํไปใช   9  ขอ  รวม   30   ขอ   โดยมีเกณฑการใหคะแนนแตละขอ 

คือ ถาตอบถกูให 1 คะแนน   ถาตอบผิดหรอืไมตอบหรือตอบมากกวา 1 ขอให 0 คะแนน  
 
ตารางที่  11    แสดงรายละเอียดขอคําถามโดยการจําแนกตามเนื้อหา  เร่ือง Celebrations  ซึ่งแบง

ตามพฤตกิรรมการเรียนรู 

 

เนื้อหา 

ความรู

ความจาํ 

ความ

เขาใจ 

การ

นําไปใช 

รวม 

- เร่ืองที ่1  Why  was  yesterday special   for  Erin? 4 4 2 10 

- เร่ืองที ่2   Halloween  (Festivals) 1 1 7 9 

- เร่ืองที ่3   Kate’s note. - 2 - 2 

- เร่ืองที ่4  an invitation, a reply to an  invitation,  

                a birthday card. 

3 6 - 9 

รวม 8 13 9 30 

 

  3.4 นาํแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษที่สรางขึ้นใหอาจารย

ที่ปรึกษาพิจารณาตรวจสอบความตรงเชงิเนื้อหา ความสอดคลองกบัพฤติกรรมการเรียนรู ลักษณะการ

ใชคําถาม และความถูกตองดานภาษา พรอมทั้งขอเสนอแนะ เพื่อนาํมาปรับปรุงแกไข  
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  3.5 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษไปใหผูเชี่ยวชาญ

ดานเนื้อหาจํานวน 3 ทาน พิจารณาตรวจสอบความถูกตองดานภาษา ความตรงเชิงเนื้อหาและ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หาดัชนีคาความสอดคลองระหวางขอคําถามกับเนื้อหา และ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (Index of  Consistency หรือ IOC) ซึ่งมีเกณฑดังนี้  

  

   3.5.1 ผูเชี่ยวชาญดานการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ มีคุณสมบัติอยาง

ใดอยางหนึ่งหรือทั้งสองอยาง ดังนี้  

    3.5.1.1 เปนผูมีหรือเคยมีประสบการณในการสอนภาษาอังกฤษ

ระดับมัธยมศึกษา ไมต่ํากวา 2 ป  และ / หรือ 

    3.5.1.2 เปนผูมีผลงานทางวิชาการดานการสอนภาษาอังกฤษ ระดับ

มัธยมศึกษา 

หลังจากผูเชีย่วชาญพิจารณาตรวจสอบพิจารณาตรวจสอบความถกูตองดานภาษา ความตรง

เชิงเนื้อหาและแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียน หาดัชนีคาความสอดคลองระหวางขอคําถาม

กับเนื้อหา และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน (Index of Consistency  หรือ IOC) 

(แบบสอบถามดูรายละเอียดใน ภาคผนวก  ค  หนา 203-210 )  โดยวิธีการใหคะแนนผลการพิจารณา

มีดังนี ้ 

 + 1 หมายถงึ ขอคําถามนั้นสอดคลองของขอคําถาม 

     0 หมายถงึ ไมแนใจวาสอดคลองของขอคําถาม 

 - 1 หมายถงึ ขอคําถามนั้นไมสอดคลองของขอคําถาม 

  จากนั้นนําคะแนนที่ไดมาคาํนวณหาคาความสอดคลองระหวางเนื้อหากบั

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียน โดยมีสูตรคํานวณ ดังนี้  

  IOC = 
N
R  

 IOC คือ ดัชนีความสอดคลองระหวางเนื้อหา และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

 R คือ ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

 N คือ จํานวนผูเชี่ยวชาญที่ใชพิจารณาตัดสนิทัง้หมด 

โดยการแปลความหมายคือ  ถา IOC ≥ 0.5 แสดงวาขอคําถามมีความสอดคลองกบัเนื้อหา และ 

                                                                        แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

ถา IOC < 0.5 แสดงวาขอคําถามไมมีความสอดคลองกบัเนื้อหา     

                        และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

เมื่อนําขอมูลมาวิเคราะห พบวาผูเชีย่วชาญมีความเหน็สอดคลองเนื้อหา และแบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จํานวน 30  ขอ และปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ (ดู
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รายละเอียดผลการวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามผูเชี่ยวชาญลงความเหน็ ในภาคผนวก  จ   หนา 

250-256  ) 

3.6 จากผลการประเมินคาความสอดคลองดานความตรงเชิงเนื้อหา และแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน มีคาความสอดคลอง (IOC) =  0.66-1.00    

3.7 นาํแบบทดสอบไปทดลองใชกับนกัเรยีนหอง   ม.2/4   จาํนวน 30 คน แลวนาํผล

มาวิเคราะหคาอํานาจจาํแนก (r) ความยากงาย (p) และความเที่ยงของแบบทดสอบแตละขอ แลว

คัดเลือกแบบทดสอบเฉพาะขอที่มีความยากงายอยูระหวาง 0.2 - 0.8 และมีคาอํานาจจาํแนกตั้งแต 

0.2 ข้ึนไป จํานวน 30 ขอ (ดูรายละเอียดของแบบทดสอบ ในภาคผนวก  ง  หนา  228-233)    และผล

การวิเคราะหขอสอบรายขอ ในภาคผนวก  จ   หนา  257-258 ) 

3.8 นาํแบบทดสอบที่ไดไปหาความเที่ยงทั้งฉบับโดยใชสูตร KR20 ของ คูเดอรริชารด

สันไดคาเทากบั  0.79      แลวนาํแบบทดสอบที่ไดไปใชเก็บรวบรวมขอมูล (ดูรายละเอียดในภาคผนวก     

จ  หนา 257-258  )  ซึ่งวิเคราะหขอสอบโดยใชโปรแกรม EVANA 4.1 (ภคนันต  ทองคํา, 2544) 

 

4. แบบสอบถามผูเชี่ยวชาญดานการเรียนบนเว็บแบบผสมผสาน 

    มีวธิีการสรางเครื่องมือดังตอไปนี ้

4.1 ศึกษาเอกสารและงานวจิัยการเรียนบนเว็บแบบผสมผสาน  วิเคราะห

และนําความรูไปสรางเปนขอคําถาม 

4.2 สรางเปนขอคําถามเพื่อถามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ มาสรางขอ

คําถามลกัษณะคําถามเปนแบบเลือกตอบ 3 ระดับ และนํามาหาดัชนคีาความสอดคลองระหวางขอ

คําถามกับกิจกรรมการเรียนการสอนบนเวบ็แบบผสมผสาน (Index of Consistency หรือ IOC) 

(แบบสอบถามดูรายละเอียดใน ภาคผนวก ค  หนา 211-213 )  โดยวิธีการใหคะแนนผลการพิจารณามี

ดังนี ้ 

 + 1 หมายถงึ ขอคําถามนั้นสอดคลองของขอคําถาม 

     0 หมายถงึ ไมแนใจวาสอดคลองของขอคําถาม 

 - 1 หมายถงึ ขอคําถามนั้นไมสอดคลองของขอคําถาม 

  จากนั้นนําคะแนนที่ไดมาคาํนวณหาคาความสอดคลองระหวางขอคําถามกับกิจกรรม

การเรียนการสอนบนเว็บแบบผสมผสาน โดยมีสูตรคํานวณ ดังนี้  

  IOC = 
N
R  

 IOC คือ ดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับกิจกรรมการเรียนการสอนบนเว็บแบบ

ผสมผสาน

 R คือ ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
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 N คือ จํานวนผูเชี่ยวชาญที่ใชพิจารณาตัดสนิทัง้หมด 

โดยการแปลความหมายคือ  ถา IOC ≥ 0.5 แสดงวาขอคําถามขอคําถามกบักิจกรรมการเรียน            

                                                                        การสอนบนเว็บแบบผสมผสาน  

                                                  ถา IOC < 0.5 แสดงวาขอคําถามไมมีความสอดคลองกับเนื้อหา     

                                                                         และการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

4.3 นาํแบบสอบถามใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบ พรอมกับแกไข 

4.4 นาํแบบสอบถามมาปรบัปรุงแกไขกอนนาํไปใชจริง 

 

5. แบบประเมินบทเรยีนเว็บสําหรับผูเชีย่วชาญการเรียนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนรู

แบบรวมมือในกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษ 

5.1 ศึกษาเอกสารและงานวจิัยเกี่ยวกับการประเมินสื่อการเรียน

อิเล็กทรอนกิส 

5.2 วิเคราะห ใหไดความรูเพื่อนาํไปสรางขอคําถาม โดยสรางขึ้นตามกรอบ

แนวคิดของการประเมินรูปแบบการเรียนการสอน ในดานความเหมาะสมของโครงสราง 

ของการประเมินสื่อบนเว็บ เนื้อหาสาระผานเว็บ มาตรฐานทางเทคนิคของสื่อเว็บ มาตรฐานการ 

ออกแบบ รวมทั้งขอคําถามอื่นๆ ลักษณะของขอคําถามเปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ 

ไดแก 5,4,3,2,1  

5.3 นาํแบบประเมินใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบแกไข 

5.4 นาํแบบประเมินใหผูเชี่ยวชาญจาํนวน 3 ทาน เพื่อสอบถามความคดิเห็น 

5.5 นาํแบบประเมินที่ผูเชี่ยวชาญไดประเมินทัง้ 3 ทาน มาคํานวณคาคะแนน 

เฉล่ีย ( X )  โดยกําหนดเกณฑการแปลผลระดับความคิดเห็น ดังนี ้

4.50 – 5.00 ระดับความคิดเห็นเหมาะสมมากที่สุด 

3.50 – 4.49 ระดับความคิดเห็น เหมาะสมมาก 

2.50 – 3.49 ระดับความคิดเห็น เหมาะสมปานกลาง 

1.50 – 2.49 ระดับความคิดเห็น เหมาะสมนอย 

1.00 – 1.49 ระดับความคิดเห็น สมควรปรับปรุง 

สําหรับความคิดเห็นการประเมินเว็บของผูเชี่ยวชาญ จะตองมีระดับความคิดเหน็ในระดับ 

มาก มีคาเฉลี่ย ( X ) ตั้งแต 3.50 ข้ึนไป จึงนาํมาใชรับรองความเหมาะสมของเว็บ ที่สามารถ 

นําไปใชจริงได  (แบบสอบถามดูรายละเอยีดใน ภาคผนวก ค  หนา 214-217) 
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6.  บทเรียนเวบ็แบบผสมผสานดวยการเรียนการสอนแบบรวมมือในกลุมสาระการเรียนรู

ภาษาอังกฤษ 

6.1 เร่ิมสรางบทเรียนเว็บจากองคประกอบของการเรียนการแบบผสมผสาน 

คือการผสมผสานการเรียนการสอนในชั้นเรียน(Traditional Classroom)  และการเรยีนการสอนผาน

ระบบอิเล็กทรอนิกส (e-learning) ซึ่งเพิ่มชองทางการสือ่สาร และรูปแบบปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกับ

ผูสอน ผูเรียนกับผูเรียน ผูเรียนกับเนื้อหา ผูเรียนกับบริบทในการเรียนรูที่หลากหลาย เพื่อตอบสนองตอ

ความแตกตางระหวางผูเรียน  (Sloan Consortium Foundation : 2005)  และ  Allen and Ure (2003 

อางถงึใน Bonk and Graham, 2006)  

6.1 วิเคราะหทรัพยากรตาง ๆ ที่เกี่ยวของ  วิเคราะหลักษณะของผูเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที ่1 เชน ดานพื้นฐานความรูเดิม ประสบการการเรียนบนเว็บ 

6.2 กําหนดวตัถุประสงค เปาหมายของการสรางเว็บไซต ศึกษาโปรแกรม

สําหรับการสรางเว็บไซต 

6.3 จัดทําโครงเรื่อง (Story board) แลวนาํไปใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบ

ความเหมาะสมของเนื้อหาและลักษณะการนําเสนอในบทเรียนแลวนาํมาปรับปรุงแกไขใหมีความ

ถูกตอง   

   6.4  ดําเนนิการสรางบทเรียนเว็บแบบผสมผสานพรอมกับแกไข ปรับปรุง 

และออกแบบเพิ่มเติมเปนเวบ็การเรียนวิชาภาษาองักฤษดวยการเรียนรูแบบรวมมอื ตามหลักการ

ออกแบบโครงสรางเว็บไซตการสอน ซึ่งประกอบดวย โฮมเพจ เว็บเพจแนะนาํรายวิชาและขาวประกาศ 

เว็บเพจแสดงขอมูลสําคัญ ไดแก เว็บเพจกจิกรรม   เว็บเพจแบบทดสอบการติดตอผูสอน เว็บเพจแหลง

เรียนรู เว็บเพจการอภิปรายในกระดานขาว หองสนทนา บล็อก  กิจกรรมการเรียนยดึตามการจัดการ

เรียนการสอนตามองคประกอบของการเรยีนวชิาภาษาอังกฤษบนเวบ็แบบผสมผสานดวยการเรียน

แบบรวมมือสําหรับการใชในการเรียน 

6.5 จัดหาทรพัยากรสนับสนุนการเรียน ไดแกเว็บไซตตางๆ เกี่ยวกับการเรียน

วิชาภาษาองักฤษ และเชื่อมโยงไวในเว็บเพจแหลงเรียนรู เชน Dictionary online  

6.6  ลงทะเบียนชื่อเว็บไซต (Domain name) ชื่อ www.wbi-english.com เพื่อใชเปนที่อยู (URL หรือ 

Address) ของการเรียนบนเว็บสําหรับงานวิจัยนี ้ 

   6.7 นาํบทเรยีนเว็บใหผูเชี่ยวชาญดานการจัดการเรียนการสอนบนเวบ็   

ตรวจสอบและประเมินจาํนวน 3 ทาน   ซึ่งคุณสมบัติของผูเชี่ยวชาญผูวจิัยไดกําหนดเกณฑไวดังนี้  

    6.7.1  ผูเชีย่วชาญดานการออกแบบการเรียนการสอนบนเว็บ มี

คุณสมบัติอยางใดอยางหนึง่หรือทัง้สองอยาง ดังนี ้
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    6.7.1.1 เปนผูที่มีประสบการณในการจัดการเรียนการสอนบนเว็บไม

ต่ํากวา 2 ป และ / หรือ 

    6.7.1.2  เปนผูที่ผลงานทางวชิาการเกี่ยวกับการเรยีนการสอนบนเว็บ 

ซึ่งการประเมนิของผูเชี่ยวชาญ ใชเกณฑในการแปลผละดับคะแนนระดับความ

คิดเห็นของ (ประคอง กรรณสูต, 2535)  สําหรับความคดิเห็นการประเมินของผูเชีย่วชาญ (ดูใน

รายละเอียด  ภาคผนวก  จ   หนา  245-246)  จะตองมรีะดับความคดิเห็นในระดับมาก คือ มีคาเฉลี่ย

ตั้งแต 3.50 ข้ึนไป บทเรียนบนเว็บจึงจะมคีวามเหมาะสมและสามารถนําไปใชจริง จากการประเมนิ

คะแนนเฉลีย่ในแตละดานนัน้มีความเหมาะสมอยูในระดบัมากที่สุด คอื 4.66  นอกจากนี้ผูเชี่ยวชาญ

ไดใหคําแนะนาํเพิ่มเติมในการแกไขดังนี้  

1) รูปแบบตัวอักษร ควรใชตัวอักษรที่มีขนาดใหญข้ึนและมีรูปแบบที่อานงาย 

เวนบรรทัดใหหางเพื่อที่ผูเรียนจะไดสบายตาเวลาอาน 

2) ในสวนการนําเสนอเนื้อหา ใหเนนสีเปนโทนเยน็ โดยอาจใชสี สบายตา 

และเนนไปที่เสนขอบของกลองขอความ และแสดงภาพใหสอดคลองและดึงดูดใจกับเนื้อหามากกวานี้  

3) ควรเพิ่มแหลงความรูเพิ่มเติม หรือลิงคของเว็บไซตที่เกี่ยวของ 

การทดสอบประสิทธิภาพบทเรียนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนรูแบบรวมมือวิชาภาษาองักฤษ 
 

การทดสอบประสิทธิภาพเวบ็นั้นเปนข้ันตอนสุดทายของการสรางเครือ่งมือที่ใชในการวิจัย 

โดยนาํบทเรียนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนรูแบบรวมมือวิชาภาษาอังกฤษที่สรางขึ้นไปทดลองใช

กับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่1 ที่ไมใชกลุมตัวอยาง แตมีลักษณะเดียวกันกับกลุมตัวอยาง ไดแก

นักเรียนหอง 1/3  เพื่อทดสอบหาประสทิธภิาพสื่อ 3 ข้ันตอนดังตอไปนี ้

 

1. การประเมนิแบบหนึ่งตอหนึง่ (One on one evaluation) ใหนักเรยีนที่ไมใชกลุม 

ตัวอยาง จํานวน 2 คน ทดลองเรียนดวยเวบ็การเรียนภาษาอังกฤษดวยบล็อก ทั้งนี้เพื่อตรวจสอบ 

พฤติกรรมการใชส่ือของนักเรียนวาเขาใจคาํแนะนําของบทเรียน เนื้อหาและภาษาที่ใช และผูเรียน 

มีปญหาและไมเขาเขาใจการเรียน 

2. การประเมนิแบบกลุมเลก็ (Small group evaluation) ใหนักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยาง 

จํานวน 6 คน ทดลองเรียนเว็บการเรียนภาษาองักฤษ   จากนั้นสงัเกตพฤติกรรมการเรียน 

ปญหาที่เกิดขึน้ขณะใชงาน การลงทะเบยีน การเชื่อมโยงเนื้อหา ภาษา ภาพ กราฟกตางๆ และให 

ทําแบบทดสอบหลงัเรียน ทั้งนี้เพื่อนําผลที่ไดไปปรับปรุงแกไขขอบกพรองกอนนาํไปทดลองในกลุมใหญ 
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3. การประเมนิแบบกลุมใหญ (Large group evaluation) ใหนักเรยีนที่ไมใชกลุมตัวอยาง 

จํานวน 30 คน โดยใหเรียนในเว็บการเรียนบนเว็บเหมือนกับการทดลองจริง เพื่อหาประสิทธิภาพของ

บทเรียนกอนนําไปใชจริง โดยตรวจสอบวาเมื่อนักเรยีนแลวมีปญหาและขอบกพรองในเรื่องใดบาง  

เมื่อเรียนเนื้อหาจบแลวจงึใหทําแบบทดสอบหลังเรียน จากนัน้นาํแบบทดสอบมาวิเคราะห

ขอมูลเพื่อหาประสิทธิภาพของสื่อตามเกณฑ 90/90 (วชิราพร อัจฉริยโกศล, 2547)   ผลการประเมิน

กลุมใหญพบวาเว็บการเรียนภาษาอังกฤษนี ้สามารถบรรลุ วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมได  ทุกขอตาม 

เกณฑ 90/90 (ดูผลการวิเคราะหขอมูลประสิทธิภาพของเว็บการเรียนภาษาอังกฤษแบบ

ผสมผสาน ในภาคผนวก  จ  หนา  247-249 ) 

6.8 ประเมนิผลการใชงาน ตรวจสอบแกไขปรับปรุงพรอมทั้งขอคําปรกึษา

จากอาจารยทีป่รึกษา เพื่อแกไขเว็บไซตการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพมากที่สุดพรอมที่จะนาํไป

ทดลองจริง 

 

7. แบบสอบถามสําหรับเชี่ยวชาญดานการประเมินการเรียนแบบรวมมือ 

แบบประเมินความรวมมือในการปฏิบัติงานกลุม  ใชสําหรับกลุมตัวอยางเพื่อประเมิน

ตนเองและเพือ่นสมาชกิในกลุมเปนรายบคุคล  โดยสังเกตพฤติกรรมและความสามารถของตนเองและ

เพื่อนในกลุม  แบงออกเปน  6   ดาน  ไดแก  ดานความรบัผิดชอบ  ดานการใหความชวยเหลือ  ดาน

การแสดงความคิดเห็น  ดานการับฟงความคิดเห็น  ดานการสื่อความหมาย  และดานการใช

กระบวนการกลุม  ใหคะแนนตามการแสดงออกที่สังเกตเห็นลงในชองคะแนนของแตระบุคคล    ได

แบงคะแนนออกเปน  3  ระดับดังนี ้

☺ มาก หมายถงึ  ระดับคะแนนดี  มคีาเทากับ  3   คะแนน 

.    ปานกลาง หมายถงึ  ระดับคะแนนพอใช  มีคาเทากับ  2  คะแนน 

/       นอย หมายถงึ  ระดับคะแนนตองปรับปรุง มีคาเทากบั  1 คะแนน 

 มีข้ันตอนในการสรางแบบประเมินดังนี ้

  7.1  นําแบบประเมินความรวมมือในการปฏิบัติงานกลุมของ  จุลลดา  จุลเศวก 

(2549)  มาปรบัรูปแบบ  และการใชภาษาใหเหมาะสมกบัวัยของผูรับการประเมิน  และนําไปให

อาจารยที่ปรึกษาพิจารณาตรวจสอบ พรอมทั้งนาํขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไข (ดูรายละเอยีด

แบบสอบถามไดจาก  ภาคผนวก  ค  หนา 218-220 ) 

  7.2  นําแบบประเมินที่ปรับปรุงแกไขแลวไปใหผูเชี่ยวชาญ  จํานวน  3  ทาน โดย

ผูเชี่ยวชาญมคีุณสมบัติดังนี้      

    4.2.1 ผูเชี่ยวชาญดานการจดัการเรียนการสอนแบบรวมมือ             

มีคุณสมบัติอยางใดอยางหนึ่งหรือทัง้สองอยาง ดังนี ้
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    4.2.1.1 เปนผูที่มีประสบการณในการจัดการเรียนการสอนแบบ

รวมมือไมต่ํากวา 2 ป   และ / หรือ  

    4.2.2.1 เปนผูที่มีผลงานทางวิชาการเกี่ยวกับการเรียนการสอนแบบ

รวมมือ 

ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบพิจารณาความเหมาะสมของขอคําถามที่จะนาํไปใชกับกลุมตวัอยาง 

 โดยวธิีการใหคะแนนผลการพิจารณามีดงันี ้ 

 + 1 หมายถงึ ขอคําถามนั้นสอดคลองของขอคําถาม 

     0 หมายถงึ ไมแนใจวาสอดคลองของขอคําถาม 

 - 1 หมายถงึ ขอคําถามนั้นไมสอดคลองของขอคําถาม 

  จากนั้นนําคะแนนที่ไดมาคาํนวณหาคาความสอดคลองระหวางขอสอบกับกิจกรรม

การเรียนการสอนแบบรวมมอื โดยมีสูตรคํานวณ ดังนี้  

  IOC = 
N
R  

 IOC คือ ดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามและกิจกรรมการเรียนการสอนแบบรวมมือ 

 R คือ ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

 N คือ จํานวนผูเชี่ยวชาญที่ใชพิจารณาตัดสนิทัง้หมด 

โดยการแปลความหมายคือ  ถา IOC ≥ 0.5 แสดงวาขอคําถามมีความสอดคลองกบักิจกรรมการ

เรียนการสอนแบบรวมมือ 

ถา IOC < 0.5 แสดงวาขอคําถามไมมีความสอดคลองกบักิจกรรม

การเรียนการสอนแบบรวมมอื 

เมื่อนําขอมูลมาวิเคราะห พบวาผูเชีย่วชาญมีความเหน็สอดคลองขอคําถามและการสังเกตพฤติกรรมที่

ตองการวัด และปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ (ดูรายละเอียดผลการวิเคราะหขอมลูจาก

แบบสอบถามผูเชี่ยวชาญลงความเห็น ในภาคผนวก  จ   หนา  259-260 )  พรอมทั้งนําขอเสนอแนะ

ของผูเชี่ยวชาญมาปรับปรุงแกไข 

  7.3  นําแบบประเมินความรวมมือในการปฏิบัติงานกลุมไปใชจริงในการทดลองและ

เก็บขอมูล 

 

8. แบบทดสอบบุคลิกภาพ  MPI    

    แบบทดสอบวัดบุคลิกภาพ MPI  ( The Maudsley  Personality  Invetory )   ของ 

H.J.Eysenck (1959) ซึ่งเกษมศักดิ์   ภูมศิรีแกว  รวมกบั Harry  Gardiner แปล  และเรียบเรียงเปน

ภาษาไทย  เมือ่ พ.ศ. 2510  แบบทดสอบนีป้ระกอบดวยสเกล 2  สเกล  คือ สเกลวัดบุคลิกภาพแบบ

แสดงตัวและเก็บตัว (Extroversion-Introversion Scale) ซึ่งประกอบดวยขอคําถาม  24 ขอ และอีก
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สเกลหนึ่ง คือ สเกลวัดบุคลกิภาพแบบหวัน่ไหวทางอารมณ - มัน่คงทางอารมณ ( Neurooticism – 

Stability Scale )  ซึ่งประกอบดวยขอคําถาม  24  ขอ  รวมทัง้หมด 48  ขอ  ในการวจิัยครั้งนี ้ ผูวิจยันํา

แบบทดสอบเฉพาะสเกลที่ใชวัดบุคลิกภาพดานแสดงตัว-เก็บตัว  (Extroversion-Introversion Scale)  มา

ใชเพยีงสเกลเดยีวเทานัน้  หลกัการใหคะแนนม ี 2   กรณี  คือ 

กรณีที ่  1   ในขอความที่มีความหมายเชงินมิาน  (Positive)  ซึ่งมีอยู  16  ขอ  ไดแก  ขอ 

1,2,3,4,5,6,10,13,14,16,17,19,21,22,23, และ 24   กําหนดเกณฑการใหคะแนน ดังนี ้

  ถาตอบในชอง  ใช  ให 2 คะแนน 

  ถาตอบในชอง  ไมแนใจ  ให 1 คะแนน 

  ถาตอบในชอง  ไมใช  ให 0 คะแนน 

กรณีที่  2  ในขอความทีม่ีความหมายเชงินิเสธ (Negative)  ซึ่งมีอยู  8   ขอ ไดแก               

ขอ7,8,9,11,,12,15,18  และ ขอ  20  เกณฑการใหคะแนนจะตรงกันขามกับกรณีแรก  คือ 

  ถาตอบในชอง  ใช  ให 0 คะแนน 

  ถาตอบในชอง  ไมแนใจ  ให 1 คะแนน 

  ถาตอบในชอง  ไมใช  ให 2 คะแนน 

 หลังจากนั้น  ผูวิจัยไดจัดกลุมคะแนนของนักเรียนที่ไดมาคิดเปนเปอรเซ็นตไทล เพื่อ

ตรวจสอบวานกัเรียนมบีุคลิกภาพแบบใดบาง  ซึ่งคะแนนจากแบบทดสอบที่แบงกลุมแบบบุคลิกภาพ

ของนักเรียนไดกําหนดดังนี ้

นักเรียนทีม่ีบคุลิกภาพแสดงตัว (Extrovert)  คือ นักเรียนที่ไดคะแนนจากการทาํ

แบบทดสอบ MPI  ตั้งแต เปอรเซ็นตไทลที่  75-99   

  นักเรียนทีม่ีบคุลิกภาพแบบเก็บตัว (Introvert)  คือ นกัเรียนที่ไดคะแนนจากการทํา

แบบทดสอบ MPI  ตั้งแต เปอรเซ็นตไทลที่  1-15   ( อุไร  สิงหโต, 2522) 

 

คาความตรง  (Validity)   และคาความเทีย่ง (Reliability) ของแบบทดสอบบุคลิกภาพ  MPI  

มีดังนี ้

 1.  คาความตรง (Validity)   Bending (1996 อางถงึใน  อรอุมา  จิรธนติกุล,2544)  

ไดคาความตรงของแบบทดสอบโดยใชวิเคราะหองคประกอบ (Factor  Analysis) พบวา คา  Factor  

Loading  ของสเกลวัดบุคลิกภาพดานเกบ็ตัว – ดานแสดงตัวมีคาความตรง ระหวาง  .67 - .78 

 2. คาความเทีย่ง  (Reliability)  Cattell (1954 อางถงึใน อุไร  สิงโต,2522)  ไดหาคา

ความตรงตามสภาพ  โดยการนําไปหาความสัมพนัธกับแบบทดสอบชนดิอื่น   โดยพบวามีคาความตรง

อยูระหวาง  .67 - .80  นอกจากนัน้ Bartholomew  and  Marley  ( 1959  อางถงึใน อุไร  สิงหโต, 

2522)  ไดหาความเที่ยง ดวยวิธกีารสอบซ้าํ  (Test - Retest  Method) พบวามีความเที่ยงมากกวา .70  
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สําหรับ อรอุมา  จิรธนิตกุล (2544)  ไดใชวธิีการสอบซ้ํา ไดคาความเที่ยงเทากับ  .75 เชนเดียวกนักบั  

โลจนนัท  ชลลัมพี (2546) ซึ่งหาความเทีย่งจากวธิีการสอบซ้ํา ไดคาความเที่ยงเทากับ .89   

ผูวิจัยไดเอาคาความตรง ของ  Bending (1996 อางถึงใน  อรอุมา  จริธนิตกุล,2544)   ซึ่งคา

ระหวาง  .64 - .78  และใชคาความเทีย่งของโลจนนัท  ชลลัมพี (2546)  ที่ไดเทากับ  .89  เปนคาความ

เที่ยงของแบบทดสอบ บุคลกิภาพ MPI  ในการวิจัยครั้งนี้   
 
4. การดาํเนนิการทดลองและเก็บรวบรวมขอมลู 
ผูวิจัยจงึไดแบงการดําเนนิการออกเปน   2   ชวง ดังนี ้

  
1.  ชวงเตรียมการ 

  1.1  ทําหนงัสอืขออนุญาตเก็บขอมูลข้ันตนจากบัณฑิตวิทยาลัย ถงึโรงเรียนนาดูน

ประชาสรรพ   อําเภอนาดูน  จังหวัดมหาสารคาม   เพื่อตรวจสอบความพรอมของเครื่องมือ  และขอ

ขอมูลนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1  ภาคเรียนที ่ 1   ปการศึกษา  2551  เพื่อเตรียมการสุมกลุม

ตัวอยาง 

   1.1.1  ตรวจสอบความพรอมของอุปกรณ คอมพิวเตอร ทดสอบบทเรยีนเว็บ

แบบผสมผสาน  ทดสอบความเร็วของระบบอินเทอรเน็ตในการเรียกขอมูลจากเว็บไซต 

   1.1.2  นาํแบบทดสอบวัดบคุลิกภาพ MPI  นําไปใชเพื่อแบงกลุมบุคลกิภาพ

แบบแสดงตัวและบุคลิกภาพแบบเก็บตัว  ทาํการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง  (Purposive  Sampling) 

จากนักเรียนทีม่ีผลคะแนนในกลุมเปอรเซน็ตไทลสูงจัดอยูในกลุมบุคลิกภาพทั้งแบบแสดงตัว และกลุม

ที่ไดคะแนนในกลุมเปอรเซ็นตไทลต่ําจัดอยูในกลุมที่มีบคุลิกภาพแบบเก็บตัว  แลวคดัเลือกกลุม

ตัวอยาง ดังนี ้ คัดเลือกกลุมตัวอยางที่มบีคุลิกภาพแบบแสดงตัว คะนนจากสูงสุดและลดลงมา  

จํานวน  32  คน  และคัดเลือกกลุมตัวอยางที่มีบุคลกิภาพแบบเก็บตัว  จากคะแนนต่าํสุดและเพิ่ม

ข้ึนมา   จํานวน 32  คน  รวมทั้งสิน้  64 คน   นํานักเรียนจากกลุมตัวอยางที่มีบุคลกิภาพแบบแสดงตัว

มาทาํการแบงกลุมเปน 16  กลุม  กลุมละ  2  สองคน และกลุมตัวอยางที่มีบุคลิกภาพแบบเก็บตัว 

แบงกลุมเปน 16 กลุม กลุมละ 2 คนนํากลุมยอยที่แบงไดทั้งกลุมตวัอยางที่มีบุคลิกภาพแบบแสดงตัว 

และกลุมตัวอยางที่มีบุคลิกภาพแบบ   เกบ็ตัว  เขาสูกลุมทดลอง  กลุมละ  4  คน  รวม  16  กลุมเปน

กลุมตัวอยางในการทดลอง 

 

1.2  ทําหนงัสอืขออนุญาตเก็บขอมูลในการวิจัยจากบณัฑิตวิทยาลยั ถงึโรงเรียน

นาดนูประชาสรรพ   อําเภอนาดนู  จังหวดัมหาสารคาม   เพื่อขออนญุาตทําการทดลอง 
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1.3  กําหนดวนัทาํการทดลอง   ระหวางวนัที ่ 17   มิถุนายน 2551 ถึง วนัที ่ 25  

กรกฏาคม   2551 
 2.  ชวงดําเนนิการทดลอง  โดยมขีั้นตอน ดังนี ้
  2.1 ข้ันปฐมนิเทศ 

  ผูสอนแนะนํารายวิชา  ระยะเวลาเรียน  วตัถุประสงคของวิชาเรียน และอธิบายให

นักเรียนรับทราบสมาชกิในกลุม หนาที่ของตนเองและคนในกลุม มีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับระบบ

การเรียนรูบนอินเทอรเน็ต  ฝกทกัษะที่จําเปนสําหรับการเรียนบนอนิเทอรเน็ต เพื่อสรางความคุนเคยใน

การใชงานใหกับผูเรียนกอน โดยผูเรียนจะไดรับการปฐมนิเทศเปนเวลา 1  ชั่วโมง  และทําแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิก์อนเรียน  โดยใชเวลา  1  ชั่วโมง( ดูรายละเอียดจากแผนการสอน  ภาคผนวก    ข  หนา  

181-197 ) 

 2.2  ข้ันการเรยีนโดยใชบทเรียนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนรูแบบรวมมือในวิชา

ภาษาอังกฤษ นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่1 โรงเรียนนาดูนประชาสรรพ  อําเภอนาดนู  จังหวัด

มหาสารคาม  โดยผูวิจัยดาํเนินการจัดการเรียนการสอนตามแผนการสอนที่สรางขึ้น  คือ 

  การเรียนโดยบนเรียนเว็บแบบผสมผสาน ดวยการเรียนรูแบบรวมมือ  จัดการเรียนการ

สอนเปนเวลา  5  สัปดาห   สัปดาหละ   2  ชั่วโมง   รวมทั้งสิน้   10  ชัว่โมง   โดยคิดเปนการเรียนบน

เว็บ  รอยละ 50   และการเรยีนในชั้นเรียน  รอยละ  50   ของเวลาเรียนทัง้หมด  โดยดําเนนิการสอนบน

เว็บและสอนในชั้นเรียนปกติ  นกัเรียนจะเขาเรียนในชั้นเรียนปกติ  เพื่อทํากจิกรรมรวมกัน  5 ชั่วโมง  

และเรียนบนเว็บ  อีก  5  ชัว่โมง  ตามขัน้ตอนการสอน ( ดูรายละเอียดจากแผนการสอน  ภาคผนวก    

ข  หนา  181-197  )  

 2.3  หลังจากเรียนจบโปรแกรมการเรียนการสอนแบบผสมผสานดวยการเรียนรูแบบรวมมือ  

ใหผูเรียนประเมินผลการเรียนหลงัเรียน  ดังนี ้

2.3.1 สอบวัดผลสัมฤทธิห์ลังเรียน  Post – test 

2.3.2 ประเมินการทาํงานกลุมรวมกันภายในกลุมดวยแบบสังเกตพฤติกรรม

ประเมินการทาํงานกลุม โดยประเมินตนเอง  และประเมินสมาชิกภายในกลุมทุกคน 
 
5. การวิเคราะหขอมูล  
 
 1. นําขอมูลที่ไดจากการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนที่เกบ็รวบรวม

ไดจากการทดลองมาวิเคราะหคาทางสถติิ ดวยคาเฉลีย่  ( X ) , คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D)  

2. เปรียบเทียบคะแนนกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรยีนที่มีบุคลิกภาพแบบแสดงตัว ดวย

การทดสอบความแตกตางของคะแนนกอนเรียนและหลงัเรียนดวยการทดสอบที (t-test dependent)  
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3. เปรียบเทียบคะแนนกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรยีนที่มีบุคลิกภาพแบบเกบ็ตัว ดวยการ

ทดสอบความแตกตางของคะแนนกอนเรียนและหลงัเรียนดวยการทดสอบที (t-test dependent) 

4.  เปรียบเทยีบความแตกตางของคะแนนทดสอบหลงัเรียนของกลุมตัวอยางทีม่ีบุคลิกภาพ

ตางกนัดวยการทดสอบที (t-test independent) 

 5.  นําขอมูลทีไ่ดจากการทําการวิเคราะหแบบประเมิน   โดยโปรแกรมสถิติประยุกตดวย

คอมพิวเตอร  จากนั้นนําเสนอขอมูลที่ไดทาํการประมวลในรูปแบบรายงานการวิจัย และการเขียน

พรรณนา ประกอบการนําเสนอขอมูลและเนื้อหาตางๆทางสถิติในการวจิัยในรูปแบบตาราง  



บทที ่4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 การวิเคราะหขอมูลการวิจยัเรื่อง ผลของการเรียนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียน

การสอนแบบรวมมือในกลุมสาระการเรียนรูภาษาองักฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 ที่มี

บุคลิกภาพแตกตางกัน   เปนการวิจัยเชงิทดลองเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กอนเรียน

และหลังเรียนจากการเรียนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนรูแบบรวมมือ  โดยวิเคราะหขอมลูที่มี 

ตัวแปรอิสระ   มี  2  ตัว  ไดแก   การเรียนภาษาอังกฤษ ดวยการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิค  CIRC  

ในการเรียนการสอนบนเว็บแบบผสมผสาน  และ บุคลกิภาพ (Personality)  มี 2 แบบ  คือ  บุคลิกภาพ

แบบแสดงตัว  (Extrovert) และ บุคลิกภาพแบบเก็บตัว (Introvert)  และมีตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของผูเรียนในการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูภาษาองักฤษ 

หลังจากดําเนนิการทดลองตามขั้นตอนวธิีดําเนนิการวจิัยแลว ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลผล

คะแนนของการทาํแบบทดสอบกอนเรียน คะแนนการทาํขอสอบหลังเรียน และประเมินความรวมมือใน

การทาํงานกลุมของผูเรียน เพื่อนาํขอมูลมาวิเคราะหตามวิธีการทางสถิติดวยโปรแกรม  SPSS  for  

Windows  และทดสอบสมมติฐาน   ผูวิจัยนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลดังนี ้
 
1. การวิเคราะหขอมูลจากแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนสาระการเรียนรู
ภาษาอังกฤษ 
 

ผูวิจัยวเิคราะหความแตกตางของคาเฉลีย่คะแนนความสามารถในการทําแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมทดลองทั้ง   2  กลุม  ทดสอบกอนเรียน(Pre-test) และหลังเรียน(Post-test) 

โดยการทดสอบคา  t แบบกลุมตัวอยางที่ไมเปนอิสระตอกัน (dependent sample t - test)  ที่ระดับ

ความมนีัยสาํคัญทางสถิติ .05  โดยตารางที ่ 12  เปนการตอบคําถามของวัตถุประสงคการวจิัยขอที่ 1  

และ  2  มีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
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ตารางที่   12     การวิเคราะหคาเฉลีย่ ( X ) สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน ( S.D.) และเปรียบเทียบคาเฉลีย่ 

ของคะแนนในการทาํแบบทดสอบกอนเรียน  และคะแนนการทําแบบทดสอบหลงัเรียนของกลุมทดลอง

ทั้ง   2  กลุม 

 

กลุมตัวอยาง  n ( X ) S.D. t-test Sig. 

กอนเรียน 13.68 3.55 กลุมทดลองที ่1 นักเรียนที่ม ี

บุคลิกภาพแบบแสดงตัว หลังเรียน 
32 

18.31 5.28 
-6.886 .000* 

กอนเรียน 12.59 4.14 กลุมทดลองที ่2 นักเรียนที่ม ี

บุคลิกภาพแบบเก็บตัว หลังเรียน 
32 

16.56 5.83 
-4.155 .000* 

*p<.05 

 

 จากตารางที่ 12    ผลการวิเคราะหคาเฉลีย่ ( X )  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( S.D.) และ

เปรียบเทยีบคาเฉลี่ยของคะแนนในการทําแบบทดสอบกอนเรียน  และคะแนนการทาํแบบทดสอบหลัง

เรียนของกลุมทดลองทั้ง   2  กลุม  พบวา  คะแนนเฉลีย่ของการทําแบบทดสอบหลงัเรียนของกลุม

ทดลองทั้งสองกลุม  สูงกวาคะแนนเฉลีย่ของคะแนนในการทําแบบทดสอบกอนเรียนอยางมีนยัสําคญั

ทางสถิติที่ระดับ  .05  โดยกลุมทดลองที่  1  คือ กลุมที่เรียนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนรูแบบ

รวมมือในการเรียนสาระการเรียนรูภาษาองักฤษที่มบีุคลิกภาพแบบแสดงตัว  มีคาเฉลี่ยของคะแนน 

ของคะแนนในการทาํแบบทดสอบกอนเรียนเทากับ  13.68  มีคาเฉลีย่ของคะแนนของคะแนนในการทํา

แบบทดสอบหลังเรียนเทากบั  18.31   กลุมทดลองที่  2  กลุมที่เรียนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการ

เรียนรูแบบรวมมือในการเรียนสาระการเรยีนรูภาษาอังกฤษที่มีบุคลิกภาพแบบเก็บตัว  มีคาเฉลี่ยของ

คะแนนของคะแนนในการทาํแบบทดสอบกอนเรียนเทากับ  12.59  มีคาเฉลี่ยของคะแนนของคะแนน

ในการทําแบบทดสอบหลงัเรียนเทากับ  16.56 

 

วิเคราะหความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนคาเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการทาํ

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียน ทดสอบหลงัเรียน (Post-test) ของกลุมทดลองทัง้  2  กลุม  

หลังการทดลอง โดยการทดสอบคา t แบบกลุมตัวอยางทีเ่ปนอิสระตอกนั (independent sample t - 

test)  ที่ระดับความมนีัยสาํคัญทางสถิติ .05   โดยตารางที ่  13   เปนการตอบคําถามของวัตถุประสงค

การวิจยัขอที่  3   ผลการวิเคราะหขอมูลมีรายละเอยีดดังตอไปนี้ 
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ตารางที่   13  การวิเคราะหคาเฉลี่ย ( X ) สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน ( S.D.) และเปรียบเทียบคาเฉลีย่ 

ของคะแนนในการทาํคะแนนการทาํแบบทดสอบหลังเรียนของกลุมทดลองทัง้   2  กลุม 

 

กลุมตัวอยาง n ( X ) S.D. t-test Sig. 

กลุมทดลองที่ 1 นักเรียนที่มีบุคลิกภาพแบบแสดงตัว 32 18.31 5.28 

กลุมทดลองที่ 2 นักเรียนที่มีบุคลิกภาพแบบเก็บตัว 32 16.56 5.83 
1.258 0.1065 

*p<.05 
 

 จากตารางที่  13    ผลการวเิคราะหคาเฉลีย่ ( X )  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( S.D.) และ

เปรียบเทยีบคาเฉลี่ยของคะแนนในการทําแบบทดสอบหลังเรียนของกลุมทดลองทั้ง  2  กลุม  พบวา  

คะแนนเฉลีย่ของการทําแบบทดสอบหลงัเรียนของทั้งสองกลุมไมแตกตางกนั  โดยกลุมทดลองที่  1     

ที่เรียนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนรูแบบรวมมอืในการเรียนสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษที่มี

บุคลิกภาพแบบแสดงตัว  มคีาเฉลี่ยของคะแนน  18.31  กลุมทดลองที ่ 2  ที่เรียนบนเว็บแบบ

ผสมผสานดวยการเรียนรูแบบรวมมือในการเรียนสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษที่มบีุคลิกภาพแบบเก็บ

ตัว  มีคาเฉลี่ยของคะแนน  16.56 

 
2. การวิเคราะหขอมูลจากแบบประเมนิความรวมมอืในการปฏบิัติงานกลุม 
 

 หลังดําเนนิการทดลองตามขัน้ตอนวธิีการดําเนนิการวิจยัแลว  ผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลจาก

การทาํแบบประเมินความรวมมือในการปฏิบัติงานกลุม  จากนัน้ไดทําการวิเคราะหขอมูล  โดยหา

คาเฉลี่ย ( X ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( S.D.) ซึ่งมีรายละเอียดดังตอไปนี ้
 
ตารางที่  14   คาเฉลีย่ ( X ) สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน ( S.D.)  ของคะแนนความรวมมือในการ

ปฎิบัติงานกลุมของกลุมตัวอยางที่มีบุคลกิภาพที่แตกตางกนั  

  

คะแนนความรวมมือในการปฏิบัติงานกลุม 
กลุมตัวอยาง 

n ( X ) S.D. 

กลุมทดลองที่ 1 นักเรียนที่มีบุคลิกภาพแบบแสดงตัว 32 2.38 0.223 

กลุมทดลองที่ 2 นักเรียนที่มีบุคลิกภาพแบบเก็บตัว 32 2.44 0.221 

รวม 64 2.41 0.222 
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จากตารางที่  14   ผลการวิเคราะหคาเฉลีย่ ( X ) สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน ( S.D.) และ

เปรียบเทยีบคาเฉลี่ยของคะแนนในการประเมินคะแนนความรวมมือของกลุมทดลองทัง้  2  กลุม  

พบวา  คะแนนเฉลี่ยของการประเมินคะแนนความรวมมือของทัง้สองกลุมไมแตกตางกนัของคาเฉลี่ย      

คะแนนความรวมมือของนกัเรียนทีม่ีบุคลกิภาพแบบแสดงตัวมีคะแนนจากการประเมินความรวมมือ

เฉล่ีย  2.38  นักเรียนทีม่ีบคุลิกภาพแบบเก็บตัว คะแนนจากการประเมินความรวมมือเฉลี่ย  2.44   

 

การวิเคราะหคาเฉลี่ย  ( X )  สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน ( S.D.)  ของคะแนนความรวมมือในการ

ปฎิบัติงานกลุมของกลุมตัวอยางที่มีบุคลกิภาพที่แตกตางกนั เพื่อเปรียบเทยีบคะแนนความรวมมือ  

ทั้งหมด  6   ดานดังนี ้

 

ตารางที่   15  การวิเคราะหคาเฉลี่ย  ( X )  สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน ( S.D.)  ของคะแนนความรวมมือ

ในการปฎิบัติงานกลุมของกลุมตัวอยางทีม่ีบุคลิกภาพทีแ่ตกตางกนัจําแนกรายดานมีทั้งหมด   6  ดาน  

ดังนี ้

คะแนนความรวมมอืในการปฏิบัติงานกลุมจาํแนกรายดาน 

ความ

รับผิดชอบ 

การให

ความ

ชวยเหลือ 

การแสดง

ความ

คิดเห็น 

การรับฟง

ความ

คิดเห็น 

การสื่อ

ความ 

หมาย 

การใช

กระบวน 

การกลุม 

กลุม

ตัวอยาง 
n 

( X ) (S.D) ( X ) (S.D) ( X ) (S.D) ( X ) (S.D) ( X ) (S.D) ( X ) (S.D) 

บุคลิกภาพ

แบบ 

แสดงตัว 

32 2.43 0.29 2.35 0.33 2.25 0.46 2.41 0.33 2.25 0.39 2.43 0.23 

บุคลิกภาพ

แบบ 

เก็บตัว 

32 2.45 0.26 2.37 0.28 2.24 0.39 2.42 0.26 2.35 0.27 2.47 0.21 

รวม 64 2.44 0.27 2.36 0.30 2.24 0.42 2.41 0.29 2.30 0.33 2.45 0.22 

 

จากตารางที่   15   พบวา  คะแนนความรวมมือในการปฏิบัติงานกลุมเฉลี่ยรายดาน  มี

ดังตอไปนี้ 

1. ดานความรับผิดชอบ  จะเห็นวากลุมนกัเรียนทีม่ีบุคลิกภาพแสดงตัวจะมีคะแนนความ

รวมมือในการปฏิบัติงานกลุมดานความรบัผิดชอบ เฉล่ียเทากับ 2.43 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
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เทากับ  0.29  ซึ่งนอยกวานกัเรียนที่มีบุคลิกภาพแบบเก็บตัว ซึง่มีคะแนนความรวมมือในการ

ปฎิบัติงานกลุมดานความรบัผิดชอบเทากับ 2.45  และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน เทากับ  0.29 

2. ดานการใหความชวยเหลอื  จะเหน็วากลุมนักเรียนทีม่ีบุคลิกภาพแสดงตัวจะมีคะแนนความ

รวมมือในการปฏิบัติงานกลุมดานการใหความชวยเหลือ  เฉล่ียเทากับ 2.35  และสวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน เทากับ  0.33 ซึ่งนอยกวานกัเรียนที่มบีุคลิกภาพแบบเก็บตัว ซึ่งมีคะแนนความรวมมือในการ

ปฎิบัติงานกลุมดานการใหความชวยเหลือ  เทากบั 2.37  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ  0.28 

3. ดานการแสดงความคิดเหน็  จะเห็นวากลุมนักเรียนทีม่ีบุคลิกภาพแสดงตัวจะมีคะแนน

ความรวมมือในการปฏิบัติงานกลุมดานการแสดงความคิดเห็น  เฉล่ียเทากับ 2.25  และสวนเบีย่งเบน

มาตรฐาน เทากับ  0.46  ซึง่มากกวานักเรียนที่มีบุคลิกภาพแบบเกบ็ตัว ซึง่มีคะแนนความรวมมือใน

การปฎิบัติงานกลุมดานการแสดงความคดิเห็น  เทากับ 2.24  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากบั  

0.39 

4. ดานการรับฟงความคิดเหน็  จะเห็นวากลุมนักเรียนทีม่ีบุคลิกภาพแสดงตัวจะมีคะแนน

ความรวมมือในการปฏิบัติงานกลุมดานการรับฟงความคิดเห็น เฉล่ียเทากบั 2.41  และสวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน เทากับ  0.33  ซึง่นอยกวานักเรยีนที่มีบุคลิกภาพแบบเกบ็ตัว ซึง่มีคะแนนความรวมมือใน

การปฎิบัติงานกลุมดานการรับฟงความคิดเห็น เทากับ 2.42  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากบั  

0.26 

5. ดานการสื่อความหมาย  จะเหน็วากลุมนักเรียนทีม่ีบคุลิกภาพแสดงตัวจะมีคะแนนความ

รวมมือในการปฏิบัติงานกลุมดานการสื่อความหมาย  เฉลี่ยเทากับ  2.25 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

เทากับ  0.39  ซึ่งนอยกวานกัเรียนที่มีบุคลิกภาพแบบเก็บตัว ซึง่มีคะแนนความรวมมือในการ

ปฎิบัติงานกลุมดานการสื่อความหมาย เทากบั 2.35  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ  0.27 

6. ดานการใชกระบวนการกลุม  จะเหน็วากลุมนกัเรียนทีม่ีบุคลิกภาพแสดงตัวจะมีคะแนน

ความรวมมือในการปฏิบัติงานกลุมดานการใชกระบวนการกลุม  เฉล่ียเทากับ  2.43  และสวน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ  0.23  ซึ่งนอยกวานักเรยีนทีม่ีบุคลิกภาพแบบเก็บตัว ซึ่งมีคะแนนความ

รวมมอืในการปฎิบัติงานกลุมดานการใชกระบวนการกลุม เทากับ 2.47  และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน 

เทากับ  0.21 

 

จากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนระหวางการทดลอง  พบวา  ในขณะที่ปฏิบัติงานกลุมนัน้ 

นักเรียนทีม่ีบคุลิกภาพแบบแสดงตัว จะมคีวามรับผิดชอบสูง จะมีความเปนผูนาํ และทํางานในหนาที่

ของตนเองไดทันเวลาที่กาํหนด  แตถามีปญหาภายในกลุมจะทาํงานเฉพาะหนาที่ของตนเองใหเสร็จ

กอนแลวคอย  หนัมาชวยเพือ่นในกลุมทีย่งัทาํงานไมเสร็จทีหลงั  สวนนักเรียนทีม่ีบคุลิกภาพแบบเก็บ

ตัวจะเปนผูตามภายในกลุม  แตจะรับผิดชอบทํางานสวนตัวและทํางานกลุมไปพรอมๆกัน  คะแนนการ
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ใหความรวมมอืในการทํางานกลุมนั้นโดยรวมแลว  นกัเรียนทีม่ีบุคลิกภาพแบบเก็บตัวจะใหความ

รวมมือมากกวานักเรียนที่มีบคุลิกภาพแบบแสดงตัว 

 

สําหรับการทาํงานกลุมในดานตางๆนั้น   นกัเรียนที่มีบุคลิกแบบแสดงตัว จะทํางานไดดีกับ

นักเรียนทีม่ีบคุลิกภาพแบบแสดงตัวดวยกันภายในกลุม  ในสวนของการแสดงความคิดเห็นและการสื่อ

ความหมาย นกัเรียนที่มีบุคลิกภาพแบบแสดงตัว จะแสดงความคิดเหน็ของตัวเองไดด ี มีความมัน่ใจ

ในการทํางาน  และเปนผูนําในการทํางานเปนกลุม  และการยอมรับฟงความคิดเหน็ของเพื่อนๆภายใน

กลุม นักเรียนที่มีบุคลิกภาพแบบเก็บตัวจะยอมรับฟงความคิดเหน็ไดมากกวา และปฏิบัติตามมติของ

กลุมเสมอ 

 

สําหรับนักเรียนที่มบีุคลิกภาพแบบเก็บตัวนั้น จะทํางานไดดีกับนักเรียนที่มบีุคลิกภาพแบบเก็บ

ตัวดวยกนั  เพราะจะทํางานที่ชาเหมือนกนั  มีความเขาใจกัน และจะชวยเหลือกนัภายในกลุม   ซึง่

นักเรียนทีม่ีบคุลิกภาพแบบแสดงตัวจะ สามารถกระตุนการทาํงานที่คอนขางชาของนักเรียนทีม่ี

บุคลิกภาพแบบเก็บตัวได  ซึง่มีเปาหมายของการทํางานคือ สมาชิกทุกคนตองทาํงานเสร็จทันตามเวลา

ที่กําหนดไว 

 

ในการอภิปราย  และแสดงความคิดเห็นนัน้  ไมวาจะเปนการอภิปรายภายในชัน้เรียน  หรือ

อภิปรายบนกระดานสนทนา  นักเรยีนที่มบีุคลิกภาพแบบแสดงตัวสามารถปฏิบัติไดดี และรวดเร็ว

มากกวานักเรียนที่มีบุคลิกภาพแบบเกบ็ตัว  จนบางที  ทําใหดูเหมือนวาไมใหความรวมมือในการ

ทํางานกลุมเทาที่ควร  แตนกัเรียนทีม่ีบุคลกิภาพแบบเกบ็ตัวก็สามารถทํางานกลุมตามหนาทีท่ี่ไดรับ

มอบหมายเสรจ็ตามกาํหนดทุกคน    



บทที่  5 
 

สรุปผลการวจิัย  อภิปรายผล   และขอเสนอแนะ 
 

 การเสนอผลงานการวิจยัเรือ่ง ผลของการเรียนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียน

การสอนแบบรวมมือในกลุมสาระการเรียนรูภาษาองักฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 ที่มี

บุคลิกภาพแตกตางกัน  ครอบคลุมสาระสาํคัญ  คือ   วตัถุประสงคการวิจัย  สมมติฐานการวิจยั  

วิธีดําเนินการวิจัย  สรุปผลการวิจยั และขอเสนอแนะ ตามลําดับดังนี ้

 
วัตถุประสงคของการวิจยั 

 

1. เพื่อศึกษาผลของการจัดการเรียนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนการสอน

แบบรวมมือในกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษ ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 1 

2. เพื่อศึกษาผลของการจัดการเรียนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนการสอน

แบบรวมมือในกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษ ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 1  ทีม่ีบุคลิกภาพที่แตกตางกนั 

3. เพื่อศึกษาลกัษณะการเรียนรูของนกัเรียนที่มบีุคลิกที่แตกตางกนัในการจัดการเรียนการ

สอนบนเว็บดวยการเรียนรูแบบรวมมือ 

 
สมมติฐานการวิจยั 
 

 1. นกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ทีม่ีการใชบทเรียนกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษตาม

รูปแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานบนเว็บดวยการเรียนรูแบบรวมมือ  จะมีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนที่สูงกวากอนเรียนอยางมีนยัสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 

 2. นกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ทีม่ีการใชบทเรียนกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษตาม

รูปแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานบนเว็บ ดวยการเรียนรูแบบรวมมือ ที่มีบุคลิกภาพแตกตางกนั 

จะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่แตกตางกันอยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 
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คําถามการวจิัย 
  

1. การเรียนรูของนักเรียนที่มบีุคลิกที่แตกตางกนัในการจดัการเรียนการสอนบนเว็บดวยการ

เรียนรูแบบรวมมือมีลักษณะเปนอยางไร 
 
ประชากรและกลุมตวัอยาง 
  

ประชากรที่ใชในการวิจัยครัง้นี ้คือ นกัเรียนในโครงการหนึง่อําเภอ หนึ่งโรงเรียนในฝน 

ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนนาดนูประชาสรรพ   อําเภอนาดูน   จงัหวัดมหาสารคาม              

ภาคเรียนที ่1  ปการศึกษา  2551  จํานวน  233  คน 

   

ผูวิจัยทําการคัดเลือกกลุมตัวอยางจากนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนนาดนูประชา

สรรพ  จงัหวัดมหาสารคาม  ทั้งหมด  6   หอง  จาํนวนทัง้สิ้น   233    คนเพื่อแบงเปนกลุมตัวอยางใน

การทดลอง  จากนัน้จงึจัดกลุมนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง  โดยใหนกัเรียนทาํแบบทดสอบบุคลิกภาพ 

MPI  เพื่อวัดและแบงกลุมบคุลิกภาพ  โดยแบงกลุมบุคลิกภาพออกเปน  2  กลุม  คือ  บุคลิกภาพแบบ

แสดงตัวกลุมละ  32  คน  และบุคลิกภาพแบบเก็บตัวกลุมละ  32  คน    รวมทัง้สิน้   64  คน  จากนัน้

ทําการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง  (Purposive  Sampling) จากนักเรียนที่มีผลคะแนนในกลุมเปอรเซ็นต

ไทลสูงจัดอยูในกลุมบุคลิกภาพทั้งแบบแสดงตัว และกลุมที่ไดคะแนนในกลุมเปอรเซน็ตไทลต่ําจัดอยู

ในกลุมที่มีบุคลิกภาพแบบเก็บตัว  แลวคดัเลือกกลุมตัวอยางที่มีบุคลกิภาพแบบแสดงตัว โดยคัดเลือก

จากผูที่ไดคะนนจากแบบทดสอบสูงสุดและลดลงมาทลีะ   2   คน  ตอ  1  กลุม  และคัดเลือกกลุม

ตัวอยางที่มบีคุลิกภาพแบบเก็บตัว  จากคะแนนต่าํสุดและเพิ่มข้ึนมา  ทีละ 2  คน  ตอ  1 กลุม สมาชิก

ในกลุม   กลุมละ   4   คน  รวมทัง้หมด 16  กลุม 

 
เครื่องมือที่ใชในการวิจยั 
 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  ประกอบดวย 

1. แผนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนการสอนแบบรวมมือในการเรียนในกลุม

สาระการเรียนรูภาษาอังกฤษ  เร่ือง  Celebrations  ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่1  สรางขึ้นโดย

จัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษดวยการเรียนรูแบบรวมมือ ในการเรียนบนเว็บแบบผสมผสาน 

2.  บทเรียนเวบ็แบบผสมผสานดวยการเรียนการสอนแบบรวมมือในกลุมสาระการเรียนรู

ภาษาอังกฤษ  เนื้อในบทเรยีนเว็บเปนการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ พืน้ฐานระดับช้ัน
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มัธยมศึกษาปที่ 1  เร่ือง  Celebrations  ประกอบไปดวย  แนะนาํบทเรยีน   กิจกรรมการเรียนทัง้หมด  

7  กิจกรรม แบบทดสอบกอนเรียน  แบบทดสอบหลังเรียน หองสนทนา  เว็บบอรด    บล็อกของผูเรียน   

3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาองักฤษ เร่ือง  Celebrations  เปน

แบบทดสอบวดัความรูความเขาใจบทเรียนโดยทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน  เปนขอสอบแบบปรนัย 

4  ตัวเลือก จํานวน 20 ขอ  และแบบจับคู อีก  10  ขอ  ถาตอบถูกให  1  คะแนน  ถาตอบผิด ให 0 

คะแนน   รวมทั้งสิน้  30  ขอ 

4. แบบประเมินความรวมมอืในการปฏิบตัิงานกลุม ของ  จุลลดา  จุลเศวก (2549)  มาปรับ

รูปแบบ  และการใชภาษาใหเหมาะสมกบัวัยของผูรับการประเมิน  ใชสําหรับผูเรียนประเมนิตนเองและ

เพื่อนสมาชิกในกลุมเปนรายบุคคล  แบงออกเปน  6  ดาน ไดแกความรับผิดชอบ ดานการใหความ

ชวยเหลือ  ดานการแสดงความคิดเหน็  ดานการรับฟงความคิดเหน็  ดานการสื่อความหมาย และดาน

การใชกระบวนการกลุมซึ่งแบงคะแนนเปน  3  ระดับ  คอื 

 ☺  หมายถงึ  ระดับคะแนนดี  มีคาเทากับ  3   คะแนน 

 .  หมายถงึ  ระดับคะแนนพอใช  มีคาเทากับ  2  คะแนน 

 /  หมายถงึ  ระดับคะแนนตองปรับปรุง  มีคาเทากับ  1 คะแนน 

5. แบบทดสอบบุคลิกภาพ  MPI    

แบบทดสอบวดับุคลิกภาพ MPI  ( The Maudsley  Personality  Invetory )   ของ 

H.J.Eysenck (1959) ซึ่งเกษมศักดิ์   ภูมศิรีแกว  รวมกบั Harry  Gardiner แปล  และเรียบเรียงเปน

ภาษาไทย  เมือ่ พ.ศ. 2510  แบบทดสอบนีป้ระกอบดวยสเกล 2  สเกล  คือ สเกลวัดบุคลิกภาพแบบ

แสดงตัวและเก็บตัว (Extroversion-Introversion Scale) ซึ่งประกอบดวยขอคําถาม  24 ขอ และอีก

สเกลหนึ่ง คือ สเกลวัดบุคลกิภาพแบบหวัน่ไหวทางอารมณ - มัน่คงทางอารมณ ( Neurooticism – 

Stability Scale )  ซึ่งประกอบดวยขอคําถาม  24  ขอ  รวมทัง้หมด 48  ขอ  ในการวจิัยครั้งนี ้ ผูวิจยันํา

แบบทดสอบเฉพาะสเกลที่ใชวัดบุคลิกภาพดานแสดงตัว-เก็บตัว  (Extroversion-Introversion Scale)  มา

ใชเพยีงสเกลเดยีวเทานัน้  หลกัการใหคะแนนม ี 2   กรณี  คือ 

กรณีที ่  1   ในขอความที่มีความหมายเชงินมิาน  (Positive)  ซึ่งมีอยู  16  ขอ  ไดแก  ขอ 

1,2,3,4,5,6,10,13,14,16,17,19,21,22,23, และ 24   

กรณีที่  2  ในขอความทีม่ีความหมายเชงินิเสธ (Negative)  ซึ่งมีอยู  8   ขอ ไดแก               

ขอ7,8,9,11,,12,15,18  และ ขอ  20   
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การดําเนินการวิจยัและการเก็บรวบรวมขอมลู 
 

ในการวิจัยครัง้นี ้ ผูวิจัยดําเนินการวิจยัและเก็บรวบรวมขอมูลจากการทดลองกับกลุมตัวอยาง  

โดยมีข้ันตอนในการดําเนนิการ ดังนี ้

1.  แบงกลุมผูเรียนตามบุคลกิภาพของนักเรียน  โดยใหนกัเรียนทําแบบทดสอบบุคลิกภาพ  

MPI ซึ่งเมื่อทาํแบบทดสอบเสร็จแลวนําผลคะแนนไปคิดคํานวณเพื่อจัดกลุมบุคลิกภาพออกเปน

บุคลิกภาพแบบแสดงตัวและบุคลิกภาพแบบเก็บตัว 

2. ดําเนินการทดลอง  โดยมข้ัีนตอน  ดังนี ้

2.1  ข้ันปฐมนเิทศ  ผูวิจัยไดปฐมนิเทศนกัเรียนโดยการอธิบายการใชบทเรียนเว็บ โดย

โปรแกรม PowerPoint   บรรยายประกอบการใชหนาเวบ็ไซต WBI  Blended with Cooperative 

Learning  in  English. ที่ใชในการทดลองครั้งนี้  เพื่อสรางความคุนเคยใหกับนักเรียนกอนเริ่มทาํการ

ทดลอง 

2.2  ข้ันการเรยีนการสอนแบบผสมผสานดวยการเรียนรูแบบรวมมือ ในการเรียนสาระการ

เรียนรูภาษาองักฤษ  คิดเปนการเรียนในชั้นเรียน  รอยละ  50  ของเวลาเรียนทัง้หมด  คิดเปน  6  

ชั่วโมง สําหรับการเรียนในชัน้เรียน  และการเรียนการสอนบนเว็บ  รอยละ  50  ของเวลาเรียนทัง้หมด     

คิดเปน  6  ชั่วโมง สําหรับการเรียนบนเวบ็  ซึง่จะใชเวลาเรียนสัปดาหละ  2  ชั่วโมง  รวมทัง้สิน้  6  

สัปดาห  รวมเวลา  12  ชัว่โมง  โดยนําผลคะแนนจากแบบทดสอบกอนเรียนและแบบทดสอบหลงัเรียน  

มาประเมนิเปนผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

2.3  หลังจากทํากจิกรรมการเรียนการสอนเสร็จแลว  นกัเรยีนทําแบบประเมินความรวมมือใน

การปฏิบัติงานกลุมเพื่อประเมินตนเองและเพื่อนสมาชกิในกลุมเปนรายบุคคล 

2.4  หลังจากนั้น  นักเรียนทาํแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิห์ลังเรียน 

 
การวิเคราะหขอมูล  
 
 จากการวิจยัครั้งนี้เปนการศึกษาผลของตวัแปรอิสระ  คอืการเรียนการสอนแบบผสมผสาน

ดวยการเรียนรูแบบรวมมือ ในการเรียนสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  

ที่มีบุคลิกภาพแตกตางกนั สงผลตอตัวแปรตาม  คือ  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในกลุมการเรียนรูสาระ

ภาษาอังกฤษ  ซึ่งไดทาํการวเิคราะหขอมูล  โดยใชโปรแกรม  SPSS  for  Windows  ดังนี ้

1. นําขอมูลที่ไดจากการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนที่เกบ็รวบรวม

ไดจากการทดลองมาวิเคราะหหาคาสถิติพื้นฐาน  ไดแก   คาเฉลี่ย  ( X ) และ คาสวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D)  
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2. วิเคราะหความแตกตางของคาเฉลี่ยของคะแนนจากแบบวัดผลสัมฤทธิ์ของกลุมตัวอยางใน

ระยะกอนการทดลอง และระยะหลังการทดลองของนักเรียนกลุม (Extrovert)  โดยใชการทดสอบคาที 

(t-test dependent)  

3. วิเคราะหความแตกตางของคาเฉลี่ยของคะแนนจากแบบวัดผลสัมฤทธิ์ของกลุมตัวอยางใน

ระยะกอนการทดลอง และระยะหลังการทดลองของนักเรียนกลุม (Introvert)  โดยใชการทดสอบคาท ี

(t-test dependent)  

4.วิเคราะหความแตกตางของคาเฉลี่ยของคะแนนจากแบบวัดผลสัมฤทธิ์ของกลุมตัวอยางใน

ระยะหลงัการทดลองของกลุมตัวอยางทีม่ีบุคลิกภาพตางกนัดวยการทดสอบที (t-test independent) 

 5.  หาคาสถิตพิื้นฐาน ไดแก  คาเฉลีย่ ( X ) และ คาสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D)ของคะแนน

จากแบบประเมินความรวมมือในการปฏบิัติงานกลุมของกลุมตัวอยาง  จากนัน้นําเสนอขอมูลที่ไดทํา

การประมวลในรูปแบบรายงานการวิจยั และการเขียนพรรณนา ประกอบการนาํเสนอขอมูลและเนือ้หา

ตางๆทางสถิติในการวิจัยในรูปแบบตาราง  

 
สรุปผลการวจิัย 
 

 การวิจยัเรื่อง  ผลของการเรยีนแบบผสมผสานดวยการเรียนแบบรวมมือ ในการเรียนกลุมสาระ

การเรียนรูภาษาอังกฤษของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที ่1  ที่มีบุคลิกภาพแตกตางกัน  สรุปผลการวิจัย

ไดดังนี้ 

 1. นกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ทีม่ีการใชบทเรียนกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษตาม

รูปแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานบนเว็บดวยการเรียนรูแบบรวมมือ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่

สูงกวากอนเรยีนอยางมีนยัสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 

 2. นกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ทีม่ีการใชบทเรียนกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษตาม

รูปแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานบนเว็บดวยการเรียนรูแบบรวมมือ ที่มีบุคลิกภาพแบบแสดง

ตัว มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนไมแตกตางกนักับนักเรียนที่มีบุคลิกภาพแบบเก็บตัว 

 3. กลุมที่มีคาเฉลี่ยของคะแนนความรวมมือในการปฏบิัติงานกลุมสูงกวา คือกลุมนักเรียนทีม่ี

บุคลิกภาพแบบเก็บตัว  กลุมนักเรียนที่มคีาเฉลี่ยของคะแนนความรวมมือในการปฏิบัติงานกลุมตํ่ากวา

คือ นักเรียนทีบุ่คลิกภาพแบบแสดงตัว และเมื่อพิจารณารายดาน  นักเรียนทีม่ีบุคลิกภาพแบบแสดงตัว

จะมีคะแนนเฉลี่ยดานการแสดงความคิดเหน็สูงกวา นักเรยีนที่มีบุคลิกภาพแบบเกบ็ตัว  และคะแนน

ความรวมมือดานความรับผิดชอบ  ดานการใหความชวยเหลือ  ดานการยอมรับฟงความคิดเหน็  ดาน

การสื่อความหมาย และดานการใชกระบวนการกลุม  นกัเรียนที่มีบุคลิกภาพแบบเก็บตัว มีคะแนน

ความรวมมือสูงกวานกัเรียนที่มบีุคลิกภาพแบบแสดงตัว 
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อภิปรายผลการวิจัย 
 

 ในการศึกษาเรื่อง  ผลของการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสานดวยการเรียนรูแบบรวมมือ

ในกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่1  ทีม่ีบุคลิกภาพแตกตางกนั 

ผูวิจัยอภิปรายผลการวจิัยตามสมมติฐาน  2  ขอ  และ คาํถามการวิจัย  1  ขอ 

 

 1. สมมติฐานที่  1 “นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1  ที่มกีารใชบทเรียนกลุมสาระการเรียนรู

ภาษาอังกฤษตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานบนเว็บดวยการเรียนรูแบบรวมมือ  จะมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงกวากอนเรียนอยางมนีัยสาํคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05” 

 

 จากการทดสอบสมมติฐาน  ดวยการทดสอบที (t-test  dependent) จะเหน็วานกัเรยีนที่ใช

บทเรียนกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษ ตามรูปแบบการสอนแบบผสมผสานบนเว็บดวยการเรียนรู

แบบรวมมือ  มีคะแนนผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวาคะแนนผลสัมฤทธิ์กอนเรียนอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  เปนไปตามสมมติฐานทีต่ั้งไว  ทัง้นี้เพราะการเรียนดวยบทเรียนเวบ็

แบบผสมผสานดวยการเรียนรูแบบรวมมอื  ในกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษ สามารถสนบัสนนุให

นักเรียนมีความสนใจเรียน  ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ  Thorne (2003) วาการเรยีนแบบผสมผสาน

เปนขอแนะนํา ในการปรับปรุงการเรียนรูทีท่าทายและพฒันาความตองการสวนบุคคล การเรียนการ

สอนแบบผสมผสานนี้เปนการรวมนวัตกรรมและความกาวหนาทางเทคโนโลยีเขาดวยกัน ดวยการมี

ปฏิสัมพันธบนการเรียนแบบออนไลน และการมีสวนรวมในการเรียนแบบดั้งเดมิ การเรียนการสอน

แบบผสมผสานนี้มีสวนสนับสนุนและชวยใหการเรียนรูดข้ึีน โดยการตดิตอแบบสวนตัวกับผูสอน    

สมาคมสโลน  คอนซอรเทยีม (Sloan Consortium  Foundation)  ไดกลาวถึงการจดัการสอน

แบบผสมผสาน (Blended learning)  เปนการเรียนการสอนทีน่ําเนื้อหาวิชาโดยผสมผสานวิธีเรียนผาน

ระบบอิเล็กทรอนิกส (e-learning)  การเรียนในหองเรียนแบบเดิม (Traditional Classroom) สวนมาก

ของเนื้อหานําเสนอผานอินเตอรเน็ต เชน หองสนทนา  และบางสวนนําเสนอแบบผูสอนมีปฏิสัมพันธ

โดยตรงกับผูเรียน และระหวางผูเรียนดวยกันเอง  สัดสวนของเนื้อหาที่นาํเสนอทางอินเตอรเน็ตเทากับ 

30-79% (Sloan Consortium Foundation : 2005)  และ  Allen and Ure (2003 อางถึงใน Bonk and 

Graham, 2006)ไดกลาววาการเรียนแบบผสมผสานคือการผสมผสานการเรียนการสอนในชั้นเรียน

(Traditional Classroom)  และการเรียนการเรียนการสอนผานระบบอิเล็กทรอนกิส (e-learning) ซึ่ง

เพิ่มชองทางการสื่อสาร และรูปแบบปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกับผูสอน ผูเรียนกับผูเรียน ผูเรียนกับ

เนื้อหา ผูเรียนกับบริบทในการเรียนรูทีห่ลากหลาย เพื่อนตอบสนองตอความแตกตางระหวางผูเรียน 

เพื่อใหไดผลดีที่สุด   
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 นอกจากนัน้ยงัสอดคลองกบัผลการศึกษาของ Sevinc Gulsecen (2004) ซึ่งไดศึกษาผลของ

การเรียนแบบผสมผสานที่มผีลตอแรงจูงใจในการเรียนของนักศึกษา จากมหาวิทยาลัยของรัฐ และ

มหาวิทยาลยัเอกชน   โดยมสีมมติฐานในการวิจยัคือ การเรียนแบบผสมผสานสามารถทาํใหนักศกึษา

ที่ไมใสใจในการเรียน โดยเฉพาะนักศกึษาที่อยูในมหาวทิยาลยัเอกชน มีความกระตอืรือรนในการเรียน

มากขึ้น และ Pitrik และ Mallich  (2004)  ศึกษาแนวทางในการจัดการเรียนแบบผสมผสานโดยเนน

ผูเรียนเปนศูนยกลางกับการใชเทคโนโลยีสงผลตอความสามารถของผูเรียน  จากการศึกษาพบวา  

ลักษณะของการจัดการเรียนแบบผสมผสานโดยเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง ชวยพัฒนาความสามารถ

ของผูเรียนเชน  นกัเรียนมีสวนรวมในหลกัของการเรียนรู  สามารถชวยผูเรียนใหประสบความสาํเร็จ ทํา

ใหเกิดความเชื่อมั่นในตนเอง  กระตุนการเรียนรูคนพบของผูเรียน ชวยผูสอนใหเกิดมพีัฒนาการมี

ปฏิสัมพันธกับผูเรียน เพิ่มความสามารถในตัวบุคคลใหคนพบกระบวนการของการเรียนรู และ  ยงัมี

งานวิจยัของ Chiu, Chien-Yu (2004) ที่ศึกษาผลของการใชเทคโนโลยีคอมพิวเตอรในการเรียนรูภาษา

ในโปรแกรมการฝกอบรมภาษาอังกฤษเพือ่วัตถุประสงคเฉพาะ งานวิจยัครั้งนี้มกีลุมตัวอยางเปนชาย

คนจีน 18 คน ซึ่งเขารวมในโปรแกรมการฝกอบรมภาษาอังกฤษเพื่อการบิน ที่ใชเทคโนโลยี

คอมพิวเตอรชวยในการเรียนรูภาษาในการเรียนการสอนออนไลน ผสมผสานกบัผูสอนใน

สภาพแวดลอมในหองเรียนปกติ งานวิจัยครั้งนี้ใชเวลา 8 สัปดาหของการฝกอบรมภาษาอังกฤษเพื่อ

การบิน ผลการวิจัยพบวา การใชการเรียนแบบผสมผสานในโปรแกรมการฝกอบรมภาษาอังกฤษเพื่อ

การบินนั้น ผูเขารวมมีคะแนนดีข้ึนอยางมนีัยสําคัญ .05 

 จากผลการวิจยัขางตน  อาจกลาวไดวา  การเรียนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานดวย

การเรียนรูแบบรวมมือทาํใหการเรียนสาระการเรียนรูภาษาองักฤษของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 

สูงขึ้น  นกัเรียนพอใจตอการเรียนแบบผสมผสานดวยการเรียนรูแบบรวมมือ  ซึ่งเปนผลมาจากการ

เรียนทีม่ีกิจกรรมที่หลากหลาย  นกัเรียนทีม่ีบุคลิกภาพแบบเก็บตัวในการเรียนภาษาไดดีข้ึน ซึ่ง

สอดคลองกับงานวิจยัของ  Prado-Olmos, Patricia and Others (1991)  ที่ศึกษา ผลการของการ

เรียนแบบรวมมือของนักเรียนโรงเรียนสองภาษา โดยกรณีศึกษา สําหรับเทคนิคการเรียนแบบรวมมือ 

CIRC  งานวิจยัครั้งนี้ กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชาย ชาวเม็กซิกนั-อเมริกัน    35  คน  ซึ่งแบงกลุมโดย

นักเรียนทีม่ีทกัษะการอานสูง คูกับนักเรยีนที่มีทกัษะการอานต่าํผลการวิจัยพบวา นักเรียนซึง่เรียนตาม

หลักการของการเรียนรูแบบรวมมือ นักเรียนมีการควบคมุการเรียนและการจัดการภายในกลุมไดเปน

อยางด ีการตอบคําถามในเด็กที่มทีักษะการอานสงู จะตอบคําถามไดดี  และการตอบคําถามในเด็ก

กลุมทีท่ักษะการอานต่าํจะตอบคําถามไดดีข้ึนอยางมีนยัสําคัญ  นอกจากนั้น   Chang,J., Shimizu, 

W., (1997)  ไดสนับสนนุประโยชนที่ไดรับจากการเรียนรูการอานแบบรวมมือ หลงัจากนําไปสอน

นักเรยีนทีเ่รียนภาษาอังกฤษเปนภาษาทีส่อง  ผลการวจิัยสรุปไดวา ผูเรียนภาษาองักฤษที่ใชภาษาจนี

เปนภาษาที ่1  มีการพฒันาทั้งดานความเขาใจในการอาน  และความสามารถในการอภิปรายกลุม
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หลังไดรับการสอนโดยใชกลวิธีการอานแบบรวมมือ  และ Klingner,J,K, Vaughn, S., (1999)  ไดนํา

กลวิธกีารอานแบบรวมมือ ไปใชสอนนกัเรียนที่เรียนภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สอง  ผลการวิจัยสรุปวา 

นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชกลวิธีการอานแบบรวมมอืมีคะแนนเขาใจในการอาน  การเรียนรูดาน

เนื้อหา และการเรียนรูคําศพัทดีข้ึน   ดังนัน้ การชวยเหลอืกันภายในกลุมของตนเอง  การใชเครื่องมือ

ส่ือสารออนไลนที่อํานวยความสะดวกตอการเรียน  นักเรียนไดอภิปรายแสดงความคิดเห็นของตนเอง 

และสงเสริมความรวมมือกนัภายในกลุมการเรียนของตนเอง  การเรียนแบบผสมผสานดวยการเรียน

แบบรวมมือ  จึงสงผลใหนกัเรียนมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนดีข้ึน 

 

 2. สมมติฐานที่  2  “นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1  ที่มกีารใชบทเรียนกลุมสาระการเรียนรู

ภาษาอังกฤษตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานบนเว็บ ดวยการเรียนรูแบบรวมมือ ทีม่ี

บุคลิกภาพแตกตางกัน จะมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่แตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05” 

 จากการทดสอบสมมติฐาน  ดวยการทดสอบที ( t-test independent)  การใชบทเรยีนกลุม

สาระการเรียนรูภาษาอังกฤษตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานบนเว็บดวยการเรียนรูแบบ

รวมมือของนกัเรียนทีม่ีบุคลกิภาพแบบแสดงตัว  และนกัเรียนทีม่ีบุคลกิภาพแบบเกบ็ตัว ไมแตกตางกนั

ซึ่งนกัเรียนที่มบีุคลิกภาพแบบแสดงตัวจะมีคะแนนวัดผลสัมฤทธิ์เฉล่ียสูงกวานักเรยีนที่มีบุคลิกภาพ

แบบเก็บตัว  ซึง่สอดคลองกบังานวิจยัของ  Starr (1972) ไดศึกษาเรื่อง การออกเสยีง  โดยใชนักเรียน

จากมหาวิทยาลัยเซน็หลยุมสิซูร่ี  ทีม่ีบุคลิกภาพแบบแสดงตัวและเก็บตัว  แลวใหเรียนในสภาพการ

เรียนเปนรายบุคคลและสภาพการเรียนเปนกลุม  ผลการวิจัยพบวา  นกัเรียนที่มีบุคลิกภาพแบบแสดง

ตัวในการสภาพการเรียนเปนกลุมจะเรียนไดดีกวาเมื่อเรียนเปนรายบุคคลเล็กนอย แตไมแตกตางกนั

อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ 0.05 และนักศึกษาทีม่ีบุคลิกภาพแบบเก็บตัวในสภาพการเรียนเปน

รายบุคคลจะเรียนไดผลดีกวาในสภาพการเรียนเปนกลุมเพียงเล็กนอย  แตไมแตกตางกนัอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติ  ที่ระดับ .05  เชนเดียวกัน   และ   Banister  ( 1973 ) ไดศึกษา โดยใชนักเรียน

ระดับมัธยมศกึษาตอนปลายจํานวน  274  คน  ใชแบบทดสอบ MPI แบงนักเรยีนออกเปน 6  กลุม 

ตามบุคลิกภาพแบบแสดงตวั  เก็บตัว และปกติกลุมละ 7 คน  สอนวิชาคณิตศาสตร   3  กลุมแรก สอน

ดวยวิธบีรรยาย  แลวใหนักเรียนทาํงานเปนรายบุคคลสปัดาหละ  5  คร้ัง  อีก  3  กลุมที่เหลือ  สอน

ดวยวิธบีรรยาย แลวใหนักเรียนทํางานกลุม  ชวยกนัแกปญหาและคนควา ผลวิจัยพบวา  ผลการเรียน

ของนักเรียนแตละกลุมบุคลกิภาพ ไมมีความแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิต ิ ผลการเรียน

จําแนกตามสภาพการทํางาน  นักเรียนที่มบีุคลิกภาพแบบแสดงตัว เมือ่ทําการเรียนรวมกันเปนกลุม  มี

ผลการเรียนสงูกวานักเรียนที่มีบุคลิกภาพแบบแสดงตัวที่ทาํงานเปนรายบุคคลอยางมีนยัสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .01  แตสําหรับนักเรียนทีม่ีบคุลิกภาพเก็บตัว ผลการเรียนแบบเปนกลุมและเปนรายบุคคล
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ไมแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ   นอกจากนัน้ยงัมีงานวิจัยของกอบกุล  สรรพกิจจํานง (2531) 

ที่ทาํการศึกษาปฏิสัมพนัธระหวางบุคลกิภาพกับแบบของปฏิสัมพนัธของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน

ที่มีตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนกัศึกษาระดับปริญญาตรี   และโลจนันท  ชลลัมพ ี(2546) ไดทํา

การเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิแ์ละพฤติกรรมการใชกระดานสนทนาในการเรียนการสอนบนเว็บของนิสิต

ปริญญาตรี จุฬาลงกรณมหาวทิยาลยั ที่มบีุคลิกภาพแบบแสดงตัวและแบบเก็บตัว โดยทาํการทดลอง

ใหผูเรียนเรยีนจากโปรแกรมการสอนบนเวบ็ที่มีกระดานสนทนาตางกนั 3 รูปแบบ คือ กระดานสนทนา

ที่มีรูปแบบเปนขอความทั้งหมด รูปแบบที่มีการนาํการตูนหรือกราฟกมาใชประกอบในกระดานสนทนา

เพื่อเปนตวัแทนของผูสนทนา และรูปแบบที่มีการนาํภาพถายของผูสนทนามาใชประกอบในกระดาน

สนทนา ซึ่งกลุมตัวอยางในการวิจัยเปนนิสิตระดับปริญญาตรี จุฬาลงกรมหาวทิยาลัย ทีเ่รียนวิชา

พื้นฐานคอมพวิเตอรเพื่อการศึกษา  ซึ่งเปนโปรแกรมการเรียนการสอนบนเว็บ ทีม่ีการใชกระดาน

สนทนาเปนเครื่องมือในการทํากจิกรรมการเรียนการสอน ผลการวิจยัพบวา ไมมีปฏิสัมพันธระหวาง

โปรแกรมการเรียนการสอนบนเว็บที่มีรูปแบบของกระดานสนทนาตางกนักับบุคลิกภาพของผูเรียนที่

ตางกนั ที่มีตอผลสัมฤทธิ์และพฤติกรรมการใชกระดานสนทนาของผูเรียนที่ระดับนัยสําคัญทางสถติิ 

.05    ซึ่งมีมีความขัดแยงกบังานวิจยัของ วราภรณ  วังใน (2531)  ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5 ที่มีบุคลกิภาพตางกนัที่

เรียนดวยสถานการณจาํลองพบวานักเรียนที่มบีุคลิกภาพแบบแสดงตัวและเก็บตัวมผีลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนแตกตางกันโดยนักเรียนที่มบีุคลิกภาพแบบแสดงตัวมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูงกวานกัเรียนที่มี

บุคลิกภาพแบบเก็บตัว   นอกจากนัน้  Hopmeier (1983)  ไดศึกษาเกี่ยวกับผลของบุคลกิภาพตอการ

เรียนดวยบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอนพบวานักเรียนทีม่ีบุคลิกภาพแบบเก็บตัวจะไดรับประโยชนจาก

การเรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมากกวาผูเรียนทีม่ีบุคลิกภาพแบบแสดงตัว ยังม ีเจษฎา  

ชนะโรค (2530)  ไดศึกษาเกี่ยวกับปฏิสัมพันธระหวางบคุลิกภาพกับวธิีการเรียนจากบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน ทีม่ีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิตปริญญาตรี พบวา  ผูเรียนที่มีบุคลิกภาพ

แบบเก็บตัวมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงูกวาผูเรียนทีม่ีบคุลิกภาพแบบแสดงตัว  เชนเดียวกับ  อรอุมา  

จิรธนิตกุล (2544) ทาํการศึกษาผลของการฝกกํากับตนเองที่มีตอสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาภาษาไทย

ของนักเรียนทีม่ีบุคลิกภาพแบบเก็บตัว และแบบแสดงตัว โดยกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปที่ 2 โรงเรียนโคกกอพทิยาคม จํานวน 48 คน ที่มีบุคลกิภาพแบบเกบ็ตัวและแบบแสดงตัว โดย

เครื่องมือที่ใชไดแก แบบทดสอบบุคลิกภาพ MPI การกํากับตนเอง และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวชิาภาษาไทย โดยผลการวจิยัพบวา กลุมนักเรียนทีม่ีบคุลิกภาพแบบเก็บตัวและแบบ

แสดงตัวที่ไดรับการฝกการกาํกับตนเองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยแตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และ  อุไร  สิงโต (2522)  ไดศึกษาความสัมพนัธระหวางบุคลิกภาพ
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แบบเก็บตัว และแบบแสดงตัว  กับผลสัมฤทธิท์างการเรียน พบวา นักเรียนทีม่ีบุคลิกภาพเก็บตัวมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกับผูที่มบีุคลิกภาพแบบแสดงตัวอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

 

 จากการวิจยัในครั้งนี ้ การเรยีนแบบผสมผสานดวยการเรียนรูแบบรวมมือ จะมีสวนชวยให

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนทีม่ีบคุลิกภาพแบบแสดงตัวจะมคีะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียน

ภาษาสงูกวานักเรียนทีม่ีบคุลิกภาพแบบเก็บตัว และขอดีของการเปนคนที่ชอบแสดงออก มีความเปน

ผูนํา ซึ่งเอื้อตอการชวยเหลอืซ่ึงกนัและกนัภายในกลุมซึ่งเปนการเรียนรูในชัน้เรียนปกติ มารวมเขากับ

ขอดีของนักเรยีนที่มีบุคลิกภาพแบบเกบ็ตัว  คือสามารถเรียนรูไดดีจากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

และนักเรียนทีม่ีบุคลิกภาพแบบเก็บตัวเรียนรูและไดรับประโยชนจากการเรียนรูที่ใชเทคโนโลยี

คอมพิวเตอรไดดีกวานักเรียนที่มบีุคลิกภาพแบบแสดงตัว   ดังนั้นคุณสมบัติที่กลาวมานัน้เปนสวนชวย

เสริมในการเรยีนรูบนเว็บแบบผสมผสาน  กับการเรียนเปนกลุม  โดยการนาํเอาจุดเดนของบุคลิกภาพที่

แตกตาง  จึงทาํใหผลสัมฤทธิ์หลังเรียนของนกัเรียนทัง้สองกลุมสูงขึ้น มากกวาผลสมัฤทธิ์กอนเรียน  ส่ือ

การเรียนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนรูแบบรวมมือจึงเหมาะที่จะนาํไปใชกับนักเรยีนที่

มีบุคลิกภาพทัง้  2  แบบดวยกัน 

  

3. คําถามการวิจัย  “การเรียนรูของนกัเรียนที่มบีุคลิกที่แตกตางกนัในการจัดการเรียนการสอน

บนเว็บดวยการเรียนรูแบบรวมมือมีลักษณะเปนอยางไร” 

 

จากคะแนนประเมินความรวมมือในการปฏิบัติงานกลุมของกลุมตัวอยางที่มีบุคลิกภาพแบบ

แสดงตัวและบุคลิกภาพแบบเก็บตัว  พบวาคะแนนความรวมมือในการปฏิบัติงานไมแตกตางกนั โดยมี

คาเฉลี่ยอยูในระดับดี  คือ ประมาณ 2.00-3.00  และการประเมินคะแนนความรวมมอืเมื่อพิจารณา

คะแนนความรวมมือทัง้  6  ดาน จะเห็นไดวา 

ดานที่ 1  ดานความรับผิดชอบ  นกัเรียนทีม่ีบุคลิกภาพแบบเก็บตัวจะมีคะแนนความรวมมือสูง

กวานักเรยีนทีม่ีบุคลิกภาพแบบแสดงตัวเลก็นอย 

ดานที่ 2  ดานการใหความชวยเหลือ  นักเรียนทีม่ีบุคลิกภาพแบบเก็บตัวจะมีคะแนนความ

รวมมือสูงกวานักเรียนทีม่ีบคุลิกภาพแบบแสดงตัวเล็กนอย 

ดานที่ 3  ดานการแสดงความคิดเห็น  นักเรียนทีม่ีบุคลิกภาพแบบแสดงตัวจะมีคะแนนความ

รวมมือสูงกวานักเรียนทีม่ีบคุลิกภาพแบบเก็บตัวเล็กนอย 

ดานที่ 4  ดานการยอมรับฟงความคิดเหน็  นักเรียนทีม่ีบคุลิกภาพแบบเก็บตัวจะมีคะแนน

ความรวมมือสูงกวานกัเรียนที่มบีุคลิกภาพแบบแสดงตัวเล็กนอย 
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ดานที่ 5  ดานการสื่อความหมาย  นักเรียนที่มีบุคลิกภาพแบบเก็บตัวจะมีคะแนนความรวมมือ

สูงกวานกัเรียนที่มบีุคลิกภาพแบบแสดงตัวเล็กนอย 

ดานที่ 6  ดานการใชกระบวนการกลุม  นกัเรียนที่มีบุคลิกภาพแบบเก็บตัวจะมีคะแนนความ

รวมมือสูงกวานักเรียนทีม่ีบคุลิกภาพแบบแสดงตัวเล็กนอย 

จากคะแนนความรวมมือรายดานนี้จะเหน็ไดวานักเรียนที่มีบุคลิกภาพแบบเก็บตัวมคีะแนน

ความรวมมือสูงกวานกัเรยีนที่มบีุคลิกภาพแบบแสดงตัวเล็กนอย แตไมมากนัก ดานที่มีคะแนนสูงคือ

ดานความรับผิดชอบ  ดานการรับฟงความคิดเห็น  และดานการใชกระบวนการลุม  นั่นเปนเพราะวา

นักเรียนตองการ การยอมรบัจากกลุม  และเริ่มเรียนรูทีจ่ะใหความรวมมือ รูจักให และรับ และการ

ทํางานกลุมรวมกัน  ปฏิสัมพนัธระหวางเพือ่นภายในกลุมจึงมีความสาํคัญมาก เมื่อตองการการทาํงาน

รวมกับผูอ่ืนกต็องพยายามทํางานตางๆใหสําเร็จ (พรรณี  ชูทยัเจนจติ, 2545 ; สุรางค   โควตระกูล, 

2548)   

จากการสังเกตพฤติกรรมการทํางานรวมกันของนักเรียนทัง้สองกลุม ในขณะที่ปฏิบตัิงานกลุม

นั้น นกัเรียนทีม่ีบุคลิกภาพแบบแสดงตัว จะมีความรับผิดชอบสูง จะมคีวามเปนผูนาํ และทาํงานใน

หนาที่ของตนเองไดทันเวลาที่กําหนด  แตถามีปญหาภายในกลุมจะทาํงานเฉพาะหนาที่ของตนเองให

เสร็จกอนแลวคอย  หันมาชวยเพื่อนในกลุมที่ยงัทาํงานไมเสร็จทีหลงั  สวนนักเรียนทีม่ีบุคลิกภาพแบบ

เก็บตัวจะเปนผูตามภายในกลุม  แตจะรับผิดชอบทํางานสวนตวัและทํางานกลุมไปพรอมๆกัน  คะแนน

การใหความรวมมือในการทาํงานกลุมนัน้โดยรวมแลว  นกัเรียนที่มีบุคลิกภาพแบบเก็บตัวจะใหความ

รวมมือมากกวานักเรียนที่มีบคุลิกภาพแบบแสดงตัว 

สําหรับการทาํงานกลุมในดานตางๆนั้น   นกัเรียนที่มีบุคลิกแบบแสดงตัว จะทํางานไดดีกับ

นักเรียนทีม่ีบคุลิกภาพแบบแสดงตัวดวยกันภายในกลุม  ในสวนของการแสดงความคิดเห็นและการสื่อ

ความหมาย นกัเรียนที่มีบุคลิกภาพแบบแสดงตัว จะแสดงความคิดเหน็ของตัวเองไดดี  มีความมัน่ใจ

ในการทํางาน  และเปนผูนําในการทํางานเปนกลุม  และการยอมรับฟงความคิดเหน็ของเพื่อนๆภายใน

กลุม นักเรียนที่มีบุคลิกภาพแบบเก็บตัวจะยอมรับฟงความคิดเหน็ไดมากกวา และปฏิบัติตามมติของ

กลุมเสมอ 

สําหรับนักเรียนที่มบีุคลิกภาพแบบเก็บตัวนั้น จะทํางานไดดีกับนักเรียนที่มบีุคลิกภาพแบบเก็บ

ตัวดวยกนั  เพราะจะทํางานที่ชาเหมือนกนั  มีความเขาใจกัน และจะชวยเหลือกนัภายในกลุม   ซึง่

นักเรียนทีม่ีบคุลิกภาพแบบแสดงตัวจะ สามารถกระตุนการทาํงานที่คอนขางชาของนักเรียนทีม่ี

บุคลกิภาพแบบเก็บตัวได  ซึง่มีเปาหมายของการทํางานคือ สมาชิกทุกคนตองทาํงานเสร็จทันตามเวลา

ที่กําหนดไว 
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ในการอภิปราย  และแสดงความคิดเห็นนัน้  ไมวาจะเปนการอภิปรายภายในชัน้เรียน  หรือ

อภิปรายบนกระดานสนทนา  นักเรยีนที่มบีุคลิกภาพแบบแสดงตัวสามารถปฏิบัติไดดี และรวดเร็ว

มากกวานักเรียนที่มีบุคลิกภาพแบบเกบ็ตัว  จนบางที  ทําใหดูเหมือนวาไมใหความรวมมือในการ

ทํางานกลุมเทาที่ควร  แตนกัเรียนทีม่ีบุคลกิภาพแบบเกบ็ตัวก็สามารถทํางานกลุมตามหนาทีท่ี่ไดรับ

มอบหมายเสรจ็ตามกาํหนดทุกคน    

จากผลของการสังเกตทีก่ลาวมาจะเหน็ไดวาการเรียนแบบรวมมือนี้จะชวยใหผูเรียนมี

พัฒนาการในตนเองทั้งดานความรู  ความรับผิดชอบตอตนเองและผูอ่ืน การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

การยอมรับความคิดเหน็ของคนอื่น และการเห็นคุณคาในตนเอง  และโดยธรรมชาตอิงผูเรียนที่มี

บุคลิกภาพแตกตางกัน  ตามทฤษฎีบุคลิกภาพของ  Jung  (1959)   ผูเรียนทีม่ีบุคลิกภาพแบบแสดงตัว 

จะทาํงานรวมกับคนอ่ืนไดดี  มีการแสดงออกอยางเปดเผย ในขณะทีผู่เรียนทีม่ีบุคลิกภาพแบบเก็บตัว 

ชอบที่จะทํางานคนเดียว ทํางานที่ใชสมาธสูิง  ไมชอบรวมกลุมกับใคร  เมื่อพิจารณาคะแนนความ

รวมมือแลว จะเหน็วา ผูเรียนที่มบีุคลิกภาพทัง้สองแบบสามารถปรับตัวใหเขากับคนอ่ืนได  และ

สามารถปฏิบตัิงานรวมกับผูอ่ืนที่มีบุคลกิภาพที่แตกตางไดเปนอยางดี  ซึ่งเปนผลดสีามารถสงผลไปถึง

คะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนใหสูงขึ้น ซึ่งสอดคลองกบังานวิจยัของ Prado-Olmos, Patricia and 

Others (1991)  ที่ศึกษา ผลการของการเรียนแบบรวมมอืของนักเรียนโรงเรียนสองภาษา โดย

กรณีศึกษา สําหรับเทคนิคการเรียนแบบรวมมือ CIRC  งานวิจยัครั้งนี ้กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชาย 

ชาวเม็กซิกนั-อเมริกัน    35  คน  ซึ่งแบงกลุมโดยนกัเรียนที่มทีักษะการอานสูง คูกับนักเรียนทีม่ีทกัษะ

การอานต่ําผลการวิจยัพบวา นักเรียนซึง่เรยีนตามหลกัการของการเรียนรูแบบรวมมอื นักเรียนมกีาร

ควบคุมการเรยีนและการจัดการภายในกลุมไดเปนอยางดี การตอบคําถามในเด็กที่มทีักษะการอานสูง 

จะตอบคําถามไดดี  และการตอบคําถามในเด็กกลุมทีท่กัษะการอานต่ําจะตอบคําถามไดดีข้ึนอยางมี

นัยสําคัญ  นอกจากนัน้   Chang,J., Shimizu, W., (1997)  ไดสนับสนนุประโยชนที่ไดรับจากการ

เรียนรูการอานแบบรวมมือ หลังจากนําไปสอนนกัเรียนทีเ่รียนภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สอง  

ผลการวิจยัสรุปไดวา ผูเรียนภาษาอังกฤษที่ใชภาษาจีนเปนภาษาที ่1  มีการพฒันาทัง้ดานความเขาใจ

ในการอาน  และความสามารถในการอภิปรายกลุมหลงัไดรับการสอนโดยใชกลวิธกีารอานแบบรวมมือ  

และ Klingner,J,K, Vaughn, S., (1999)  ไดนํากลวิธีการอานแบบรวมมือ ไปใชสอนนักเรียนทีเ่รียน

ภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สอง  ผลการวจิัยสรุปวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชกลวธิีการอานแบบ

รวมมือมีคะแนนเขาใจในการอาน  การเรยีนรูดานเนื้อหา และการเรียนรูคําศัพทดีข้ึน    
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ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
 

 1. ผลการวิจัยครั้งนี้พบวา  นักเรียนทีเ่รียนดวยบทเรียนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนรูแบบ

รวมมือในการเรียนกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษ  มคีะแนนผลสัมฤทธิห์ลังการเรียนสูงขึน้ อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ดังนัน้จึงสามารถนําบทเรียนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนรูแบบ

รวมมือ  ไปเปนแนวทางในการออกแบบและประยุกตใหเขากับการเรียนการสอนในสาขาวิชาอื่นๆ เพื่อ

ชวยใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพและมีความนาสนใจมากยิง่ขึ้น 

 2. จากคะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนทัง้สองแบบคือ นกัเรียนมบีุคลิกภาพแบบแสดงตัว และ

บุคลิกภาพแบบเก็บตัว พบวาสามารถเรียนแบบผสมผสานดวยการเรียนรูแบบรวมมือไดดี โดยนกัเรียน

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงูขึ้นทัง้สองแบบ  ดังนัน้ ในการจัดกลุมการเรียนการสอนครั้งตอไป ผูสอน

สามารถแบงกลุมผูเรียนไดโดยไมตองคํานงึถึงความแตกตางระหวางบคุคลของนักเรยีน  เพราะจาก

ผลการวิจยัไดพบวา บทเรียนในลักษณะนีเ้หมาะสมกับผูเรียนทกุคน 

 3. ผลจากการประเมินคะแนนความรวมมอืทั้ง 6 ดาน  พบวานกัเรียนที่มีบุคลิกภาพทั้ง 2 แบบ 

มีความรวมมอืในการปฏิบตัิงานกลุมไดในระดับดี  ทั้งที่มีบุคลิกภาพที่แตกตางกัน  ควรเพิ่มการ

ประเมินคะแนนความรวมมอืใหมากขึน้  โดยประเมินเปนระยะเพื่อใหจะไดเห็นการทํางานกลุมรวมกัน 

ทุกๆสัปดาหทีจ่ัดการเรียนการสอน 
 
ขอแนะนําในการทาํวิจยัครั้งตอไป 
 

 1. ควรทาํการศึกษาการจัดการเรียนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนรูแบบรวมมือ 

กับกลุมเปาหมายอืน่ๆ  เชน นักเรียนในระดับประถมตน นักเรียนในระดับประถมปลาย  นกัเรียนใน

ระดับมัธยมศกึษาตอนปลาย และระดับอ่ืนๆ  ซึง่รวมไปถึงการฝกอบรมในหนวยงานตางๆ  เพื่อชวยให

การเรียนการสอนมีประสิทธภิาพมากยิง่ขึ้น 

 2. ควรทาํการศึกษาโดยใชบทเรียนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนรูแบบรวมมือ  โดยใช

เทคนิคกระบวนการเรียนการสอนแบบรวมมืออ่ืนๆ  เชน TAI,TGT, STAD, JIGSAW, LT, GI และ 

Complex Instruction เปนตน โดยพิจารณาถึงความเหมาะสมกับรายวิชาที่จะทําการทดลองตอไป 

 3. ในการจัดแบงกลุมผูเรียนนั้นควร หาหลกัการและแนวคิดอื่นๆ  มาใชในการแบงกลุม ใหมี

ความเหมาะสมกับลักษณะของผูเรียน  ระดับของผูเรียน และรายวิชา  เชน  การกาํกับการแสดงออก

ของตนเอง (Self  monitoring)  รูปแบบการเรียนรูตามแนวคิดของโคลบ (Kolb’s Learning Style 

Model) กลุมแบบการคิดแบบฟลด ดิเพนเดนซ (FD) และกลุมแบบการคิดแบบฟลด อินดิเพนเดนซ 

(FI) เปนตน  เพื่อใหผูเรียนนัน้สามารถพัฒนาการเรียนรูไหดียิ่งๆขึ้นไป 
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ในกลุมสาระการเรยีนรูภาษาอังกฤษ 
(สําหรับผูเชีย่วชาญดานการเรยีนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ) 

 
ชื่อเร่ือง (ภาษาไทย) ผลของการเรยีนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนการสอน         

                                     แบบรวมมือในกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษของนักเรยีนชัน้ 

                                     มัธยมศึกษาปที ่1  ที่มีบุคลิกภาพแตกตางกนั 

ชื่อเร่ือง (ภาษาอังกฤษ) EFFECTS  OF  WEB-BASED  INSTRUCTION USING BLENDED  

                                     MODEL   WITH   COOPERATIVE  LEARNING  IN  ENGLISH   

                                     SUBJECT  FOR SEVENTH GRADE STUDENTS  WITH   

                                     DIFFERENT  PERSONALITIES 

โดย   นางสาววิไลพร   พรมตา 

สาขาวิชา  โสตทัศนศึกษา 

ภาควิชา  หลักสูตร การสอน และเทคโนโลยกีารศึกษา 

ปการศึกษา  2551 

อาจารยที่ปรึกษา อาจารย ดร.จนิตวีร   มัน่สกลุ 

 
วัตถุประสงคในการวิจยั  

1. เพื่อศึกษาผลของการจัดการเรียนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนการสอน

แบบรวมมือในกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษ ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 1 

2. เพื่อศึกษาผลของการจัดการเรียนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนการสอน

แบบรวมมือในกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษ ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 1  ทีม่ีบุคลิกภาพที่แตกตางกนั 

3.  เพื่อศึกษาลักษณะการเรียนรูของนักเรยีนที่มีบุคลิกทีแ่ตกตางกนัในการจัดการเรียนการ

สอนบนเว็บดวยการเรียนรูแบบรวมมือ 
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แบบประเมินความสอดคลองของวัตถุประสงคของบทเรียน การนําเสนอเนือ้หา การ
จัดกิจกรรมการเรียนรู การใชสื่อและระยะเวลาในการเรียนการสอน 

 

โปรดประเมินความสอดคลอง โดยทําเครื่องหมาย  ลงในชองที่สอดคลองกับความ

คิดเห็นของทาน และ/หรือเขยีนในชองขอควรปรับปรุง ขอเสนอแนะ 

ขอใหทานใชเอกสารที่แนบมาประการพิจารณาดวย อนึง่ถาหากทานมีขอเสนอแนะ

ปรับปรุงเพิ่มเติม โปรดเขียนแกหรือแทรกในเนื้อหาของเอกสารที่แนบมาไดโดยตรง 
 

ความสอดคลอง 

หัวขอการประเมิน 
สอด 
คลอง 

ไม
แนใจ 

ไม
สอดคลอง 

ขอควร
ปรับปรุง 
ขอเสนอ 
แนะ 

ดานวัตถุประสงคของบทเรียน 
1 ความเหมาะสมของหลักการและเหตุผลของมาตรฐาน

การเรียนรู 

• มฐ.ต 1.1(4)  บอกขอมูลสําคัญ และตอบคําถามจาก

การฟงและการอานบทสนทนา  เรื่องส้ันและนิทาน 

    

• มฐ.ต 2.2(2)  ระบุความเหมือนและความแตกตาง

ระหวางเทศกาล งานฉลอง วันสําคัญ และชีวิตความ

เปนอยูของเจาของภาษากับของไทย 

    

2. ความเหมาะสมของหลักการและเหตุผลของสาระการ

เรียนรู   (โปรดดูเอกสารหนา 1) 

สาระการเรียนรูที่ 2 ภาษาและวฒันธรรม 

    

3. ความสอดคลองของวัตถุประสงคกับเนื้อหาวิชา 

     1. อานบทอานเกี่ยวกับเทศกาลไดอยางถูกตอง (P) 

    

     2. เขาใจและบอกใจความสําคัญในเนื้อเร่ืองที่อานได  (K)     

     3.ประยุกตใชความรูทักษะพื้นฐานทางภาษาอังกฤษ 

และสืบคนขอมูลทางอินเทอรเน็ตในการแสวงหาความรูที่

เกี่ยวของได (K, P) 

    

     4. เขียนการดอวยพร  การดเชิญ จดหมายตอบรับและ

ปฏิเสธเกี่ยวกับวันเกิดเปนภาษา อังกฤษได (K, P) 
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ความสอดคลอง 

หัวขอการประเมิน 
สอดค
ลอง 

ไม
แนใจ 

ไม
สอดคลอง 

ขอควร
ปรับปรุง 
ขอเสนอแ

นะ 

3 ระดับผูเรียน 

• นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่กําลังศึกษาภาคเรียนที่  

1  ปการศึกษา  2551 

    

4 การวัดและการประเมินผลการเรียน 

   แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

• แบบทดสอบกอนเรียน (Pre-test) 

    

• แบบทดสอบหลังเรียน (Post-test)     

5. ความสอดคลองกับกิจกรรมการเรียนการสอน   (โปรดดู

เอกสารหนา 6) 

ขั้นตอนการสอนภาษาอังกฤษแบบรวมมือ 

1 .  แบงกลุมนักเรียนตามระดับแบบของบุคลิกภาพ

นักเรียนในกลุมทํากิจกรรมการอานแบบเรียนรวมกัน 

 2.  ครูจัดทีมใหมโดยใหแตละทีมมีนักเรียนมีบุคลิกภาพ

แตกตางกัน 2 แบบกลุมทํากิจกรรมรวมกัน และสอนตาม

ขั้นตอนการขั้นสอน  ดังนี้ 

 

        1. ขั้นนําเขาสูบทเรียน ( Warm up)   

        2. ขั้นนําเสนอ (Presentation)   

        3. ขั้นฝกทักษะ (Practice)   

        4. ขั้นนําความรูไปใช (Production)   

        5. ขั้นสรุปบทเรียน (Wrap  up)   

3.  ครูพบกลุมการอานประมาณวันละ 20 นาที แจง

วัตถุประสงคในการอาน แนะนําคําศัพทใหม ทบทวน

คําศัพทเกา ครูกําหนดเรื่องที่อานแลวใหนักเรียนทํา

กิจกรรมตามที่ครูจัดเตรียมไวให 

 4.  หลังจากกิจกรรมการอาน ครูนําอภิปรายเรื่องที่อาน  

 5.  นักเรียนไดรับการทดสอบการอานเพื่อความเขาใจ  

 

    

การประเมินดานการนําเสนอเนื้อหา 
1 ความถูกตอง และความชัดเจนของเนื้อหา 

    

2 ความนาเชื่อถือของเนื้อหา     
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ความสอดคลอง 

หัวขอการประเมิน สอดค
ลอง 

ไม
แนใจ 

ไม
สอดคลอง 

ขอควร
ปรับปรุง 
ขอเสนอแ

นะ 

3 ความทันสมัยของเนื้อหา     

การประเมินดานกิจกรรมการเรียนรู 
(โปรดดูเอกสารหนา4-5 ) 

1 กิจกรรมการเรียนรูเนนผูเรียนเปนสําคัญ 

    

2 ความสอดคลองของกิจกรรมการเรียนรูตอเปาหมายวิชา 

วัตถุประสงควิชา และเนื้อหาวิชา 

    

3 ระดับผูเรียนตอระดับการเรียนรู     

4 กระบวนการจัดการเรียนการสอน 

        1. ขั้นนําเขาสูบทเรียน ( Warm up)   

        2. ขั้นนําเสนอ (Presentation)   

        3. ขั้นฝกทักษะ (Practice)   

        4. ขั้นนําความรูไปใช (Production)   

        5. ขั้นสรุปบทเรียน (Wrap  up)   

    

ส่ือที่ใชในการเรียนรูเหมาะสมกับเนื้อหาและกิจกรรมการ

เรียนรู 

    

ระยะเวลาในการเรียนรูเหมาะสม 

• สัปดาหที่ 1 เวลา 120 นาที  

• สัปดาหที่ 2 เวลา 120 นาที 

• สัปดาหที่ 3 เวลา  120 นาที 

• สัปดาหที่ 4 เวลา  120 นาที 

• สัปดาหที่ 5 เวลา  120 นาที 

• สัปดาหที่ 6 เวลา  120 นาที 
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แบบสอบถาม 
ความคิดเห็นเกี่ยวกับแบบสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ 

(สําหรับผูเชีย่วชาญดานการเรยีนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ) 
 
ชื่อเร่ือง (ภาษาไทย) ผลของการเรยีนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนการสอน         

                                     แบบรวมมือในกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษของนักเรยีนชัน้ 

                                     มัธยมศึกษาปที ่1  ที่มีบุคลิกภาพแตกตางกนั 

ชื่อเร่ือง (ภาษาอังกฤษ) EFFECTS  OF  WEB-BASED  INSTRUCTION USING BLENDED  

                                     MODEL   WITH   COOPERATIVE  LEARNING  IN  ENGLISH   

                                     SUBJECT  FOR SEVENTH GRADE STUDENTS  WITH   

                                     DIFFERENT  PERSONALITIES 

โดย   นางสาววิไลพร   พรมตา 

สาขาวิชา  โสตทัศนศึกษา 

ภาควิชา  หลักสูตร การสอน และเทคโนโลยกีารศึกษา 

ปการศึกษา  2551 

อาจารยที่ปรึกษา อาจารย ดร.จนิตวีร   มัน่สกลุ 

 
วัตถุประสงคในการวิจยั  

1. เพื่อศึกษาผลของการจัดการเรียนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนการสอน

แบบรวมมือในกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษ ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 1 

2. เพื่อศึกษาผลของการจัดการเรียนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนการสอน

แบบรวมมือในกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษ ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 1  ทีม่ีบุคลิกภาพที่แตกตางกนั 

3.  เพื่อศึกษาลักษณะการเรียนรูของนักเรยีนที่มีบุคลิกทีแ่ตกตางกนัในการจัดการเรียนการ

สอนบนเว็บดวยการเรียนรูแบบรวมมือ 

 

เอกสารที่แนบมาดวย สําหรบัใชประกอบการประเมนิความสอดคลอง  
 
- ตารางตรวจสอบความสอดคลอง (IOC)แบบสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ภาษาอังกฤษ  

- แบบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน  (ฉบับจริง) 
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ความคิดเห็นเกี่ยวกับแบบสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ 
ชื่อผูเช่ียวชาญ…………………………………….……….………………………………………………………. 

ตารางตรวจสอบความสอดคลอง (IOC) 

แบบสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาองักฤษ แบบผสมผสานดวยการเรียนรูแบบรวมมือ นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1ที่มีบุคลิกภาพแตกตางกัน 

            ขอใหทานพิจารณาตรวจสอบความสอดคลองของขอสอบและเนื้อหา 

โดยกําหนดให        - 1  =   ไมสอดคลอง  (ไมเห็นดวย),     0  =    ไมแนใจ,    1   =   สอดคลอง (เห็นดวย) 

ระดับความ
สอดคลอง เนื้อหา 

 
ขอสอบ 

-
1 0 1 

ขอเสนอแนะ 

Celebrations      

1.  How  old  was  Erin?  

     She   was ……… years  old. (a) 

a. 13 

b. 12 

c. 11 

d. 10 

  

  

2. How  old  was  Erin’ friend? (c) 

 a. fifteenth  

b. fourteenth 

 c. thirteenth 

 d. twelfth 

  

  

Read  and  Choose  the  best  

answer. 1-10 
 Why  was yesterday special for  

Erin? 
          It  was  my  thirteenth  

birthday  yesterday  on the 

sixteenth of  May. It was a lovely 

day. My  uncle and my aunt  

held  a  party for  me.  

Eeveryone  was there – my  

friends  from  school, some  

neighbours, but  best of  all   

was  the surprise…… My DAD 

came to my birthday party. 

 

3. What  does  Erin  want  for  her  

birthday? (a) 

 a. CD  

 b. candy 

 c. cake  

d. book 

  

  

 4. When  was  your  birthday? (d) 

   a. about  the  seventh  of  May 

   b. in  the  seventh  of  May  

   c. at  the  seventh  of  May 

   d. on  the  seventh  of  May  
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ระดับความ
สอดคลอง เนื้อหา 

 
ขอสอบ 

-
1 0 1 

ขอเสนอแนะ 

 5.  Today   is   Monday.  What  day  

was  yesterday? (a) 

 a. Sunday 

 b. Tuesday 

 c. Wednesday 

 d. Friday 

  

  

 6.  What   did  celebration ? (d) 

 a. New  year’s Eve 

  b. St Valentine’s Day 

 c. Christmas Day  

d. BirthDay 

  

  

 7. Who  held  a  party  for  Erin? (a) 

 a. Her  uncle and her aunt

 b. Her  friend 

 c. Her aunt 

 d. Her  uncle 

  

  

 8. When  was  Erin’s birthday ? (c) 

           a. on the seventh of   

                September 

           b. on the ninth  of  December 

           c. on the sixteenth of  May         

           d. on the  first  of  June 

 

 

 

  

 9. Who did not  come to Erin’s  

birthday  party? (b) 

           a. Her  friends  form  school. 

           b. Her  sister 

           c. Her  neighbor 

           d. Her  friends  and     

               neighbor 
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ระดับความ
สอดคลอง เนื้อหา 

 
ขอสอบ 

-
1 0 1 

ขอเสนอแนะ 

 10. What  was the surprise for  Erin?  

      (c) 

        a. Her  friends came  to  her   

            birthday party 

        b. Her  neighbors came to her   

             birthday party 

        c. Her father came  to her   

             birthday party 

        d. Her  sister  came  to  her   

             birthday party 

 

  

  

11.  Whose  this  note? (b) 

 a. Erin’s note 

 b. Kate’s note 

 c. Jone’s note  

d. Jake’s note 

  

  

Read  and  Answer these  

questions.  11-12 
Kate’s note 

    I am sorry  that  Erin  was  

not  at  school  yesterday.   It  

was  her  birthday  and  she  

was  with  her  family  from  

America. 

 Kate  

Johnson 

 

12. Where  were   Erin’s family 

come from? (d) 

 a. Thailand 

 b. Australia 

 c. Japan 

 d. America 

  

  

 Answer these  questions.  13-

14 
Halloween 

This  festival  is  on  31st  of  

October. People  dress up as  

witches  and  ghosts  and  go  

to  fancy  dress  parties.  They  

decorate  their  houses  with  

pumpkin  lanterns, made  from 

pumpkins with  candles  inside. 

13. When  these  festival   was  

celebrate? (a) 

 a. 31st Oct 

 b. 14th Feb 

 c. 25th Dec 

 d. 1st Jan 
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ระดับความ
สอดคลอง เนื้อหา 

 
ขอสอบ 

-
1 0 1 

ขอเสนอแนะ 

 14. What  are  not  symbols  of   

Halloween? (a) 

 a. flowers 

 b. pumpkins 

 c. witches 

 d.  ghosts 

  

  

Match these picture. 15-17 
     an invitation,  a reply to  an 

invitation,   a birthday  card. 
 

15.    

                                                         

(c)  

 

 

 

a. 

 

 

 

 

 

b. 

 

 

 

      

 

     c. 
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ระดับความ
สอดคลอง เนื้อหา 

 
ขอสอบ 

-
1 0 1 

ขอเสนอแนะ 

16 

                                                              

(b) 

 

        a. 

 

 

 

 

         b. 

 

 

 

 

          c. 

 

  

  

 

17.                                                         

(a) 

 

 

 

            a. 

 

 

 

            b. 

 

 

 

             c. 
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ระดับความ
สอดคลอง สาระการเรียนรู/เนื้อหา ขอสอบ 
-1 0 1 

ขอเสนอแนะ 

      

  Answer these  questions.  18-23 
     an invitation,  a reply to  an 

invitation,   a birthday  card. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 Look at these picture and answer 

these  questions.   

18.  Whose  birthday  is  it?  (a) 

a.  Brian 

 b. John 

 c. Jue 

 d. Susan  

  

  

 19. Who is  invited to  the party?  

(d) 

a.  Brian 

 b. John 

 c. Jue 

 d. Susan 

  

  

 20.  When  is  birthday  party?  

(c) 

 a.  Mon 10th Jan 

 b. Sun  9th Jan 

 c. Sat  8th Jan 

 d. Fri  7th Jan 

 

  

  



 210 

ระดับความ
สอดคลอง สาระการเรียนรู/เนื้อหา ขอสอบ 
-1 0 1 

ขอเสนอแนะ 

 21. Where  is  the  birthday  

party?  (b) 

 a.  15  Fenly Drive 

 b. 12  Fenly Drive 

 c. 7  Fenly Drive 

  d. 5 ,Fenly Drive 

  

  

 22. What   time  the  party  start?   

(b) 

 a.  6  O’clock 

 b.. 5  O’clock 

 c.  4  O’clock 

 d.  3   O’clock 

  

  

 23. Who is come to  party with  

Sue?(b) 

 a.  Her  sister 

 b. Her  friend 

 c. Her parent 

 d. Her  brother 

  

  

 
 
 

ระดับความ
สอดคลอง 

สาระการเรียนรูและ  
ผลการเรียนรู 

ขอสอบ 
-1 0 1 

ขอเสนอแนะ 

24……d…... Halloween a. 14th February     

25……e…... Bonfire Night b. 17th March     

26……f…... Christmas Day c. 1st April     

27……g…... New Year’s Eve d. 31st October     

28……a…...St Valentine’s Day e. 5th November     

29……b…… St  Patrick's Day   f. 25th December     

30……c…... April Fool’s Day g.31st December     

Match the dates to 

the festivals. 
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แบบสอบถาม 
การจัดการเรยีนการสอนบนเว็บแบบผสมผสาน 

 (สําหรบัผูเชีย่วชาญดานการเรยีนการสอนบนเว็บแบบผสมผสาน) 
ชื่อเร่ือง (ภาษาไทย) ผลของการเรยีนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนการสอน         

                                     แบบรวมมือในกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษของนักเรยีนชัน้ 

                                     มัธยมศึกษาปที ่1  ที่มีบุคลิกภาพแตกตางกนั 

ชื่อเร่ือง (ภาษาอังกฤษ) EFFECTS  OF  WEB-BASED  INSTRUCTION USING BLENDED  

                                     MODEL   WITH   COOPERATIVE  LEARNING  IN  ENGLISH   

                                     SUBJECT  FOR SEVENTH GRADE STUDENTS  WITH   

                                     DIFFERENT  PERSONALITIES 

โดย   นางสาววิไลพร   พรมตา 

สาขาวิชา  โสตทัศนศึกษา 

ภาควิชา  หลักสูตร การสอน และเทคโนโลยกีารศึกษา 

ปการศึกษา  2551 

อาจารยที่ปรึกษา อาจารย ดร.จนิตวีร   มัน่สกลุ 
วัตถุประสงคในการวิจยั  

1. เพื่อศึกษาผลของการจัดการเรียนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนการสอน

แบบรวมมือในกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษ ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 1 

2. เพื่อศึกษาผลของการจัดการเรียนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนการสอน

แบบรวมมือในกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษ ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 1  ทีม่ีบุคลิกภาพที่แตกตางกนั 

3.  เพื่อศึกษาลักษณะการเรียนรูของนักเรยีนที่มีบุคลิกทีแ่ตกตางกนัในการจัดการเรียนการ

สอนบนเว็บดวยการเรียนรูแบบรวมมือ 

เอกสารที่แนบมาดวย สําหรบัใชประกอบการประเมนิความสอดคลอง  

- แผนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนการสอนแบบรวมมอืในกลุมสาระ

การเรียนรูภาษาอังกฤษ  

- ตารางสรุปแผนการจัดการเรยีนการสอน 
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ความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรยีนบนเว็บแบบผสมผสาน 
 

คําช้ีแจง    ขอใหทานพิจารณาตรวจสอบความสอดคลองของขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนบนเว็บแบบผสมผสาน

วามีความสอดคลองกับความคิดเห็นของทานหรือไม กําหนดให     

    - 1  =   ไมสอดคลอง  (ไมเห็นดวย),     0  =    ไมแนใจ,    1   =   สอดคลอง (เห็นดวย) 

โดยทําเครื่องหมาย          ลงในชองตามความคิดเห็นของทาน 

 

ระดับความคิดเห็น 
ขอที่ รายการ 

1 0 -1 

ขอควร

ปรับปรุงแกไข 

 กิจกรรมการเรยีนการสอนแบบผสมผสาน     

 กิจกรรมการเรยีนบนเว็บ     

1 กิจกรรมปฐมนิเทศมีความเหมาะสม     

2 เวลาที่ใชในการเรียนบนเว็บมีความเหมาะสม     

3 จํานวนกิจกรรมเหมาะสม     

4 กิจกรรมบนเว็บมีความสอดคลองกับวัตถุประสงค

การเรียนรู  (ดูเอกสารหนา 2) 

    

5 เนื้อหาบนเว็บมีความเหมาะสม  (ดูเอกสารหนา 

2-3 ) 

    

6 การฝกปฏิบัติบนเว็บมีความเหมาะสม     

7 การอภิปรายบนกระดานมีความเหมาะสม     

8 การเก็บคะแนนและประเมินผลมีความเหมาะสม  

(Answer  Box) 

    

9 ส่ือที่ใชมีความเหมาะสมกับกิจกรรมบนเว็บ     

10 การใชเครื่องมือ ในบทเรียนเว็บ WBI Blended 

with Cooperative Learning in  English มีความ

เหมาะสม 

    

11 กิจกรรมการเรียนรูบนเว็บแบบรวมมือ สัปดาหที่  

1  มีความเหมาะสม  (ดูเอกสารหนา 7) 

    

12 กิจกรรมการเรียนรูบนเว็บแบบรวมมือ สัปดาหที่  

2  มีความเหมาะสม  (ดูเอกสารหนา 9) 

    

13 กิจกรรมการเรียนรูบนเว็บแบบรวมมือ สัปดาหที่  

3  มีความเหมาะสม  (ดูเอกสารหนา 10) 

    



 213 

ระดับความคิดเห็น 

ขอที่ รายการ 
1 0 -1 

ขอควร

ปรับปรุงแกไข 

14 กิจกรรมการเรียนรูบนเว็บแบบรวมมือ สัปดาห 

ที่  4  มีความเหมาะสม  (ดูเอกสารหนา 12) 

    

15 กิจกรรมการเรียนรูบนเว็บแบบรวมมือ สัปดาหที่  

5  มีความเหมาะสม  (ดูเอกสารหนา 14) 

    

16 กิจกรรมการเรียนรูบนเว็บแบบรวมมือ สัปดาหที่  

6  มีความเหมาะสม  (ดูเอกสารหนา 16) 

    

 กิจกรรมในชั้นเรียน     

17 เวลาที่ใชในชั้นเรียนเหมาะสม     

18 ขั้นการสอนเหมาะสม     

19 จํานวนกิจกรรมท่ีใชในชั้นเรียนเหมาะสม     

20 กิจกรรมในชั้นเรียนสอดคลองกับวัตถุประสงคการ

เรียนรู 

    

21 การอภิปรายกลุมมีความเหมาะสม     

22 กิจกรรมการเรียนการสอนในชั้นเรียน สัปดาหที่ 1  

มีความเหมาะสม 

    

23 กิจกรรมการเรียนการสอนในชั้นเรียน สัปดาหที่ 2  

มีความเหมาะสม 

    

24 กิจกรรมการเรียนการสอนในชั้นเรียน สัปดาหที่ 3  

มีความเหมาะสม 

    

25 กิจกรรมการเรียนการสอนในชั้นเรียน สัปดาหที่ 4  

มีความเหมาะสม 

    

26 กิจกรรมการเรียนการสอนในชั้นเรียน สัปดาหที่ 5  

มีความเหมาะสม 

    

27 กิจกรรมการเรียนการสอนในชั้นเรียน สัปดาหที่ 6  

มีความเหมาะสม 
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แบบประเมินบทเรียนเว็บแบบผสมผสาน 
 (สําหรบัผูเชีย่วชาญดานการเรยีนการสอนบนเว็บแบบผสมผสาน) 

 

 

ชื่อเร่ือง (ภาษาไทย) ผลของการเรยีนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนการสอน         

                                     แบบรวมมือในกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษของนักเรยีนชัน้ 

                                     มัธยมศึกษาปที ่1  ที่มีบุคลิกภาพแตกตางกนั 

ชื่อเร่ือง (ภาษาอังกฤษ) EFFECTS  OF  WEB-BASED  INSTRUCTION USING BLENDED  

                                     MODEL   WITH   COOPERATIVE  LEARNING  IN  ENGLISH   

                                     SUBJECT  FOR SEVENTH GRADE STUDENTS  WITH   

                                     DIFFERENT  PERSONALITIES 

โดย   นางสาววิไลพร   พรมตา 

สาขาวิชา  โสตทัศนศึกษา 

ภาควิชา  หลักสูตร การสอน และเทคโนโลยกีารศึกษา 

ปการศึกษา  2551 

อาจารยที่ปรึกษา อาจารย ดร.จนิตวีร   มัน่สกลุ 

 
วัตถุประสงคในการวิจยั  

1. เพื่อศึกษาผลของการจัดการเรียนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนการสอน

แบบรวมมือในกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษ ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 1 

2. เพื่อศึกษาผลของการจัดการเรียนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนการสอน

แบบรวมมือในกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษ ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 1  ทีม่ีบุคลิกภาพที่แตกตางกนั 

3.  เพื่อศึกษาลักษณะการเรียนรูของนักเรยีนที่มีบุคลิกทีแ่ตกตางกนัในการจัดการเรียนการ

สอนบนเว็บดวยการเรียนรูแบบรวมมือ 
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คําชี้แจง  
แบบประเมินสําหรับผูเชีย่วชาญชุดนี้ เปนแบบประเมินการจัดการเรียนการสอนบนเว็บแบบ

ผสมผสานดวยการเรียนการสอนแบบรวมมือในกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษของนกัเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่มีบุคลิกภาพแตกตางกัน  ซึง่เครื่องมือที่ใชในการวิจัยในครัง้นี้คอื บทเรียนเว็บแบบ

ผสมผสาน 
 

• กรุณาใชเว็บไซต (Domain name) ชื่อ http://www3.wbi-english.com  

            ในการพิจารณาแบบสอบถาม โดยใชชื่อผูใชและรหัสผานทีก่าํหนดให  ดังนี ้

Username และ  password  สําหรับผูเชีย่วชาญ     3    ทาน   ดังนี ้
 

1. เขาสูระบบในฐานะคร ู   Username Password 

1.1 ผศ.(พิเศษ) ดร.ปรัชญนันท นิลสุข teacher01 teacher001 

1.2 อาจารยณัฐกร สงคราม  teacher02 teacher002 

1.3 อาจารยปยะนนัท พนากานต  teacher03 teacher003 

 2. เขาสูระบบในฐานะนักเรยีน 

2.1 ผศ.(พิเศษ) ดร.ปรัชญนันท นิลสุข student01 student001 

2.2 อาจารย ณัฐกร สงคราม  student02 student002 

2.3 อาจารยปยะนนัท พนากานต  student03 student003 
 

• แบบประเมินบทเรียนเว็บแบบผสมผสาน   มีเกณฑประเมินความเหมาะสมในดาน 

            ตาง ๆ 3 ดาน คือ 

1. ดานกิจกรรมการเรียนรูบนเว็บ 

2. ดานการออกแบบ 

3. ดานการใชงานและประโยชน 

• โปรดประเมินตามความคิดเห็นของทานจากแบบประเมนิ โดยมีเกณฑประเมิน ดังนี ้
 

5 หมายถงึ เหมาะสมมากทีสุ่ด 

4 หมายถงึ เหมาะสมมาก 

3 หมายถงึ เหมาะสมปานกลาง 

2 หมายถงึ เหมาะสมนอย 

1 หมายถงึ เหมาะสมนอยทีสุ่ด 
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คําชี้แจง    ขอใหทานพิจารณาตรวจสอบความเหมาะสมของบทเรียนเว็บแบบผสมผสาน     

                  โดยทําเครื่องหมาย          ลงในชองตามความคิดเหน็ของทาน 

 

ระดับความเหมาะสม 
ลําดับที่ 

 

หัวขอการประเมินเว็บ 

 5 4 3 2 1 

ขอควร

ปรับปรุง 

 1. ลักษณะเฉพาะสื่อบทเรียนเว็บ       

1 สามารถใชในการเรียนแบบรวมมือได       

2 ตอบสนองความแตกตางระหวางบุคคลได       

3 
สามารถสืบคนความรูไดอยางกวางขวางผาน

ระบบเครือขายอินเทอรเน็ต 

      

4 
สะดวก รวดเร็ว และงายในการติดตอส่ือสาร

แบบประสานเวลาและไมประสานเวลา 

      

5 
สะดวกในการปรึกษาระหวางสมาชิกกลุมได

ตลอดเวลาบนเว็บ 

      

6 เนื้อหาการเรียนในเว็บมีความยืดหยุน       

7 

สะดวก รวดเร็ว  ในการใชเครื่องมือส่ือสารบน

เว็บ ไดแก กระดานสนทนา หองสนทนา และ 

Blog 

      

 2. เนื้อหาสาระบนเว็บ       

8 เนื้อหาตรงกับวัตถุประสงคการเรียนรู       

9 เนื้อหาถูกตองครบถวน       

10 การลําดับเนื้อหาเหมาะสมตอเนื่องงายแกการเรียน       

11 
การดําเนินกิจกรรมการเรียนรูสอดคลองกับ

เนื้อหา 

      

12 กิจกรรมที่เรียนรูสอดคลองกับวัตถุประสงค       

13 
มีความถูกตอง / ชัดเจนในการใหขอมูล

ปอนกลับ 

      

14 
กิจกรรมในการเรียนรูออกแบบไดนาสนใจ สราง

แรงจูงใจใหกับผูเรียน 

      

15 การดําเนินเนื้อหามีความกระชับเหมาะสม       

 3. ดานการออกแบบ       

16 ตัวอักษรขนาดเหมาะสมและอานไดชัดเจน       

17 สีพื้นเหมาะสม เนนตัวอักษรและสบายตา       
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ระดับความเหมาะสม 
ลําดับที่ 

 

หัวขอการประเมินเว็บ 

 5 4 3 2 1 

ขอควร

ปรับปรุง 

18 กราฟกมีความสัมพันธกับเนื้อหา       

19 การนําเสนอของเว็บดึงดูดความสนใจ       

20 การวางรูปแบบแตละหนาเปนแนวทางเดียวกัน       

21  การแสดงตําแหนง ณ ปจจุบันที่ผูเรียนอยู       

 
ความคิดเห็นและขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
………...………………………………………...………………………………………...………… 

………...………………………………………...………………………………………...………… 

………...………………………………………...………………………………………...………… 

………...………………………………………...………………………………………...………… 

………...………………………………………...………………………………………...………… 

………...………………………………………...………………………………………...………… 

………...………………………………………...………………………………………...………… 

………...………………………………………...………………………………………...………… 

………...………………………………………...………………………………………...………… 

………...………………………………………...………………………………………...………… 

………...………………………………………...………………………………………...………… 

 

ขอขอบพระคุณเปนอยางสงูทีท่านกรุณาใหขอมูลและความคิดเหน็อนัเปนประโยชนตอ

งานวิจยัในครัง้นี ้

 

วิไลพร   พรมตา 

 ผูวิจัย 
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แบบประเมินการเรยีนรูแบบรวมมือ (Cooperative  Learning)   
ในกลุมการเรียนรูภาษาองักฤษ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที่  1 

 (สําหรบัผูเชีย่วชาญดานการเรยีนรูแบบรวมมือ) 
 

 

ชื่อเร่ือง (ภาษาไทย) ผลของการเรยีนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนการสอน         

                                     แบบรวมมือในกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษของนักเรยีนชัน้ 

                                     มัธยมศึกษาปที ่1  ที่มีบุคลิกภาพแตกตางกนั 

ชื่อเร่ือง (ภาษาอังกฤษ) EFFECTS  OF  WEB-BASED  INSTRUCTION USING BLENDED  

                                     MODEL   WITH   COOPERATIVE  LEARNING  IN  ENGLISH   

                                     SUBJECT  FOR SEVENTH GRADE STUDENTS  WITH   

                                     DIFFERENT  PERSONALITIES 

โดย   นางสาววิไลพร   พรมตา 

สาขาวิชา  โสตทัศนศึกษา 

ภาควิชา  หลักสูตร การสอน และเทคโนโลยกีารศึกษา 

ปการศึกษา  2551 

อาจารยที่ปรึกษา อาจารย ดร.จนิตวีร   มัน่สกลุ 

 
วัตถุประสงคในการวิจยั  

1. เพื่อศึกษาผลของการจัดการเรียนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนการสอน

แบบรวมมือในกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษ ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 1 

2. เพื่อศึกษาผลของการจัดการเรียนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนการสอน

แบบรวมมือในกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษ ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 1  ทีม่ีบุคลิกภาพที่แตกตางกนั 

3.  เพื่อศึกษาลักษณะการเรียนรูของนักเรยีนที่มีบุคลิกทีแ่ตกตางกนัในการจัดการเรียนการ

สอนบนเว็บดวยการเรียนรูแบบรวมมือ 
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ชื่อผูเช่ียวชาญ………………………………….……….………………………………………………………. 
 

ตารางตรวจสอบความสอดคลอง (IOC) 
 

การประเมินการเรียนแบบรวมมือตอไปนี้วาสอดคลองกับวัตถุประสงคของการจัดการเรียนการสอนบนเว็บ

แบบผสมผสานดวยการเรียนการสอนแบบรวมมือในกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา    

ปที่   1  ที่มีบุคลิกภาพแตกตางกัน 

 

โปรดตอบแบบสอบถามโดยเขียนลงในที่วาง    และ/หรือทําเครื่องหมาย   ลงในชอง           ตามความ

คิดเห็น    ของทานโดยกําหนดให 

        - 1  =   ไมสอดคลอง  (ไมเห็นดวย),     0  =    ไมแนใจ,    1   =   สอดคลอง (เห็นดวย) 

 

ระดับความคิดเห็น 
ขอที่ รายการ 

1 0 -1 
ขอควรปรับปรุงแกไข 

 1. ดานความรับผิดชอบ     

1.1 ปฏิบัติงานไดทันทีเมื่อถึงเวลาและถูกตอง     

1.2 ปฏิบัติงานอยางมีสมาธิ มีความกระตือรือรน มี

ความพยายามจนงานสําเร็จเรียบรอย 

    

1.3 ปฏิบัติงานที่ไดรับมอบหมายอยางครบถวน     

 2. ดานการใหความชวยเหลือ     

2.1 ชวยเหลือเมื่อเพื่อนมีปญหาหรือปฏิบัติงานไมได

ดวยความสมัครใจ 

    

2.2 ใหขอเสนอแนะตรงประเด็นและนํามาใชประโยชน

ไดมากทําใหกลุมประสบผลสําเร็จ 

    

 3. ดานการแสดงความคิดเห็น     

3.1 เสนอความคิดเห็นตอกลุมโดยมีขอคิดเห็นใหม     

 4. ดานการรับฟงความคิดเห็น     

4.1 ยอมรับขอตกลงของกลุมที่ไดจากเสียงสวนใหญ 

และปฏิบัติตามขอตกลงของกลุม 

    

4.2 ตั้งใจฟงเพื่อนอธิบายหรือแสดงความคิดเห็น 

ตั้งแตเริ่มตนจนจบ 

    

4.3 ขอคําแนะนําและขอคิดเห็นจากเพื่อนใหไดขอมูล

ที่เปนประโยชน 

    

 5. ดานการสื่อความหมาย     

5.1 ใชภาษาพูดที่เขาใจงาย ชัดเจน ตรงประเด็น     

5.2 พูดอยางตรงไปตรงมา ไมชวนออกนอกเรื่อง     
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ระดับความคิดเห็น 
ขอที่ รายการ 

1 0 -1 
ขอควรปรับปรุงแกไข 

 6. การใชกระบวนการกลุม     

6.1 มีสวนรวมในการกําหนดเปาหมายในการ

ปฏิบัติงานกลุม 

    

6.2 เขาใจวัตถุประสงคของการปฏิบัติงานอยางชัดเจน

ทุกประเด็น 

    

6.3 รวมวางแผนในการปฏิบัติงานทุกขั้นตอน     

6.4 ปฏิบัติตามแผนงานของกลุมทุกขั้นตอน     

6.5 ปฏิบัติงานกับเพื่อนในกลุมไดอยางราบรื่น     

6.6 มีสวนรวมในการสรุปและการตัดสินใจอยางเต็ม

ใจ และเต็มความสามารถ 

    

6.7 มีการประเมินผลการปฏิบัติงานของตนเอง และได

นําขอบกพรองมาปรับปรุงแกไข 

    

 รวม     

 
ขอเสนอแนะอื่นๆ 
.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

 ........................................................................................................................................................................ 

......................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................... 

 

ขอขอบพระคุณเปนอยางสูงที่ทานกรุณาใหขอมูลและความคิดเห็นอันเปนประโยชนตองานวิจัยในครั้งนี้ 

 
วิไลพร   พรมตา 

 ผูวิจัย 
 



 221 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ง 
 

-แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิก์อนเรียน  Pre-test 

-แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิห์ลังเรียน  Post-test 

-แบบประเมินการแบบประเมินความรวมมือการปฏิบัติงานกลุม 

-แบบวัดบุคลิกภาพ MPI 
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Pre-test   
English  Subject for  Student Seven  Grade  with  Celebrations 

Name....................................................................Class M 1 /............  No  ...................... 

Read  and  Choose  the  best  answer. 1-10 

 

It  was  my  thirteenth  birthday  yesterday. on the sixteenth of  May 

It was a lovely day. My  uncle and my aunt  held  a  party for  me.  Eeveryone  was 

there –my  friends  from  school, some  neighbours, but  best of  all   was  the 

surprise…… My DAD came to my birthday party 

 

1.  How  old  was  Erin? 

     She   was ……… years  old. 

a. 10 

b. 11 

c. 12 

d. 13 

2. How  old  was  Erin’ friend?  

 a. twelfth 

 b. thirteenth 

 c. fourteenth 

 d. fifteenth 

3. What  does  Erin  want  for  her  birthday? 

 a. book 

 b. cake 

 c. candy 

d. CD 

  4. When  was  your  birthday? 

 a.  in  the  seventh  of  May 

 b.  on  the  seventh  of  May 

 c. at  the  seventh  of  May 

 d. about  the  seventh  of  May 
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5.  Today   is   Monday.  What  day  was  yesterday? 

 a. Tuesday 

 b. Wednesday 

 c. Sunday 

 d. Friday 

6.  What   did  celebration ? 

 a. Birth  Day 

  b. Christmas Day 

 c. New  year’s Eve 

 d. St Valentine’s Day 

7. Who  held  a  party  for  Erin? 

 a. Her  uncle 

 b. Her aunt 

 c. Her  friend 

 d. Her  uncle and her aunt 

8. When  was  Erin’s birthday ? 

a. on the  first  of  June 

b. on the sixteenth of May 

c. on the ninth  of  December 

d. on the seventh of  September 

9. Who did not  come to Erin’s  birthday  party? 

 a. Her  friends  form  school. 

 b. Her  neighbors. 

 c. Her  sister 

 d. Her  friends  and  neighbors. 

10. What  was  the  surprise  for  Erin? 

 a. Her  father  came  to her  birthday party.  

 b. Her  neighbors came to her  birthday party. 

c. Her  friends came  to  her  birthday party. 

d. Her  sister  came  to  her  birthday  party. 
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     I sorry  that  Erin  was  not  at  school  yesterday.  

It  was  her  birthday  and  she  was  with  her  family  from  America. 

     Kate  Johnson 

 

Read  and  Answer these  questions.  11-12 

11.  Whose   note is  it ? 

 a. Erin’s note 

 b. Jone’s note 

 c. Kate’s note 

 d. Jake’s note 

12. Where  was   Erin’s family  from? 

 a.Thailand 

 b. America 

 c.Japan 

 d. Australia 

 

                      This  festival  is  on  31st  of  October. People  dress up as  witches   

and  ghosts  and  go  to  fancy  dress  parties.  They  decorate  their  houses  with  

pumpkin  lanterns, made  from pumpkins with  candles  in side. 

 

Read  and  Answer these  questions.  13-14 

13. When  do  they  celebrate  Halloween ? 

 a. 14th February 

 b. 31st October 

 c. 25th December 

 d. 1st January 
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14. What  are  not  symbol  of   Halloween? 

 a. ghosts 

 b. pumpkins 

 c. flowers 

 d. witches 
 

Match these picture. 15-17 

 

 

                                                                                          a.  

15 ……a………..                                                                          

 

 

 

                                                                                           b. 

16………c………. 

 

 

                                                                                                  c. 

      17………b………. 

 

Answer these  questions  and  read  there an invitation, a reply to invitation, a 

birthday  card.  18-23 
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18.  Whose  birthday  is  it? 

a.  Susan 

 b. Jue 

 c. Brian 

 d. John 

19. Who is  invited to  the party? 

a.  Susan 

 b. Jue 

 c. Brian 

 d. John 

20.  When  is  birthday  party? 

 a. Fri  7th January 

 b. Sat  8th January 

 c.  Sun  9th January 

 d.  Mon 10th January 

21. Where  is  the  birthday  party? 

 a. 5 ,Fenly Drive 

 b. 7  Fenly Drive 

 c.  12  Fenly Drive 

 d.  15  Fenly Drive  

22. What   time  the  party  start? 

 a. At  3  O’clock 

 b. At  4  O’clock 

 c. At  5  O’clock 

 d. At  6  O’clock 

23. Who is will come to  party  with  Sue? 

 a.  Her  sister 

 b. Her  brother 

 c. Her parent 

 d. Her  friend 
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Match the dates to the festivals.  
24………... Halloween     a. 31st December 

25………... Bonfire Night   b. 14th February 

26………... Christmas Day   c. 5th November 

27…… …... New Year’s Eve   d. 25th December 

28………... St Valentine’s Day   e. 1st April 

29………… St  Patrick's Day                 f. 31st October 

30………... April Fool’s Day   g. 17th March 
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Post-test  
English  Subject for  Student  Seven  Grade  with  Celebrations 

Name....................................................................Class M 1 /............  No  ...................... 

Read  and  Choose  the  best  answer. 1-10 

 

It  was  my  thirteenth  birthday  yesterday. on the sixteenth of  May 

It was a lovely day. My  uncle and my aunt  held  a  party for  me.  Eeveryone  was 

there –my  friends  from  school, some  neighbours, but  best of  all   was  the 

surprise…… My DAD came to my birthday party 

 

1.  How  old  was  Erin? 

     She   was ……… years  old. 

e. 13 

f. 12 

g. 11 

h. 10 

2. How  old  was  Erin’ friend?  

 a. fifteenth  

b. fourteenth 

 c. thirteenth 

 d. twelfth 

3. What  does  Erin  want  for  her  birthday? 

 a. CD  

 b. candy 

 c. cake  

d. book 

  4. When  was  your  birthday? 

 a. about  the  seventh  of  May 

 b. in  the  seventh  of  May  

 c. at  the  seventh  of  May 

 d. on  the  seventh  of  May. 
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5.  Today   is   Monday.  What  day  was  yesterday? 

 a. Sunday 

 b. Tuesday 

 c. Wednesday 

 d. Friday 

6.  What   did  celebration ? 

 a. New  year’s Eve 

  b.. St Valentine’s Day 

 c. Christmas Day  

d. Birth  Day 

7. Who  held  a  party  for  Erin? 

 a. Her  uncle and her aunt 

 b. Her  friend 

 c. Her aunt 

 d. Her  uncle 

8. When  was  Erin’s birthday ? 

a. on the seventh of  September 

b. on the ninth  of  December 

c. on the sixteenth of  May 

d. on the  first  of  June 

9. Who did not  come to Erin’s  birthday  party? 

 a. Her  friends  form  school 

 b. Her  sister 

 c. Her  neighbors 

 d. Her  friends  and  neighbors 

10. What  was  the  surprise  for  Erin? 

 a. Her  friends came  to  her  birthday party 

 b. Her  neighbors came to her  birthday party 

c. Her father came  to her  birthday party 

d. Her  sister  came  to  her  birthday  party 
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     I sorry  that  Erin  was  not  at  school  yesterday.  

It  was  her  birthday  and  she  was  with  her  family  from  America. 

     Kate  Johnson 

 

Read  and  Answer these  questions.  11-12 

11.  Whose   note  is  it? 

 a. Erin’s note 

 b. Kate’s note 

 c. Jone’s note 

d. Jake’s note 

12. Where  was   Erin’s family come from? 

 a. Thailand 

 b. Australia 

 c. Japan 

 d. America 

 

                      This  festival  is  on  31st  of  October. People  dress up as  witches   

and  ghosts  and  go  to  fancy  dress  parties.  They  decorate  their  houses  with  

pumpkin  lanterns, made  from pumpkins with  candles  in side. 

 

Read  and  Answer these  questions.  13-14 

13. When  do  they  celebrate  Halloween ? 

 a. 31st October 

 b. 14th February 

 c. 25th December 

 d. 1st January 
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14. What  are  not  symbol  of   Halloween? 

 a. flowers 

 b. pumpkins 

 c. witches 

 d. ghosts 

 

Match these picture. 15-17 

 

 

                                                                                          a.  

15 ……c………..                                                                          

 

 

 

                                                                                           b. 

16………b………. 

 

 

                                                                                                  c. 

      17………a………. 

 

Answer these  questions  and  read  there an invitation, a reply to invitation, a 

birthday  card.  18-23 
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18.  Whose  birthday  is  it? 

a.  Brian 

 b. John 

 c. Jue 

 d. Susan 

19. Who is  invited to  the party? 

a.  Brian 

 b. John 

 c. Jue 

 d. Susan 

20.  When  is  birthday  party? 

 a.  Mon 10th January 

 b. Sun  9th January 

 c. Sat  8th January 

 d. Fri  7th January 

21. Where  is  the  birthday  party? 

 a.  15  Fenly Drive 

 b. 12  Fenly Drive 

 c. 7  Fenly Drive 

  d. 5 Fenly Drive 

 22. What   time  the  party  start? 

 a. At  6  O’clock 

 b. At  5  O’clock 

 c. At  4  O’clock 

 d. At  3   O’clock 

23. Who is come to  party  with  Sue? 

 a.  Her  sister 

 b. Her  friend 

 c. Her parent 

 d. Her  brother 
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Match the dates to the festivals.  
24………... Halloween            a. 14th February 

25………... Bonfire Night   b. 17th March 

26………... Christmas Day   c. 1st April 

27………... New Year’s Eve   d. 31st October 

28………... St Valentine’s Day   e. 5th November 

29………… St  Patrick's Day                 f. 25th December 

30………... April Fool’s Day   g. 31st December 
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แบบประเมินความรวมมือการปฏิบัติงานกลุม 

 

กลุมที.่.........ชื่อกลุม...................................................ชั้น............................. 

 
สมาชกิในกลุม 
1………………………………………………………………………เลขที่........................ 

2………………………………………………………………………เลขที่........................ 

3………………………………………………………………………เลขที่........................ 

4………………………………………………………………………เลขที่........................ 

 

วันที่........  เดอืน ...................................... พ.ศ............... 
 

คําอธิบาย 
 

1.แบบประเมนิความรวมมอืในการปฏิบตัิงานกลุมเพื่อใชประเมินตนเองและเพื่อนสมาชิกในกลุม     

   เปนรายบุคคล 

2. ใหนักเรียนสังเกตพฤติกรรมหรือความสามารถของตนเองและเพื่อนในกลุมและใหคะแนนตาม 

    การแสดงออกที่สังเกตเหน็ลงในชองคะแนนของแตละบุคคลซึ่งแบงคะแนนเปน 3  ระดับ  ดังนี ้

☺ หมายถงึ  ระดับคะแนนตองปรับปรุง  มีคาเทากับ  3 

. หมายถงึ  ระดับคะแนนพอใช  มีคาเทากบั  2 
/  หมายถงึ  ระดับคะแนนดี  มีคาเทากบั  1 
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แบบประเมินความรวมมือในการปฏิบัติงานกลุม 

 
ระดับการใหคะแนนของสมาชิก  

กลุมที่............. ขอที่ รายการ 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่  4 

หมาย

เหตุ 

 1. ดานความรับผิดชอบ      

1.1 ปฏิบัติงานไดทันทีเมื่อถึงเวลาและถูกตอง      

1.2 ปฏิบัติงานอยางมีสมาธิ มีความกระตือรือรน 

มีความพยายามจนงานสําเร็จเรียบรอย 

     

1.3 ปฏิบัติงานที่ไดรับมอบหมายอยางครบถวน      

 2. ดานการใหความชวยเหลือ      

2.1 ชวยเหลือเมื่อเพื่อนมีปญหาหรือปฏิบัติงาน

ไมไดดวยความสมัครใจ 

     

2.2 ใหขอเสนอแนะตรงประเด็นและนํามาใช

ประโยชนไดมากทําใหกลุมประสบผลสําเร็จ 

     

 3. ดานการแสดงความคิดเห็น      

3.1 เสนอความคิดเห็นตอกลุมโดยมีขอคิดเห็น

ใหม 

     

 4. ดานการรับฟงความคิดเห็น      

4.1 ยอมรับขอตกลงของกลุมที่ไดจากเสียงสวน

ใหญ และปฏิบัติตามขอตกลงของกลุม 

     

4.2 ตั้งใจฟงเพื่อนอธิบายหรือแสดงความคิดเห็น 

ตั้งแตเริ่มตนจนจบ 

     

4.3 ขอคําแนะนําและขอคิดเห็นจากเพื่อนใหได

ขอมูลที่เปนประโยชน 

     

 5. ดานการสื่อความหมาย      

5.1 ใชภาษาพูดที่เขาใจงาย ชัดเจน ตรงประเด็น      

5.2 พูดอยางตรงไปตรงมา ไมชวนออกนอกเรื่อง      

 6. การใชกระบวนการกลุม      

6.1 
มีสวนรวมในการกําหนดเปาหมายในการ

ปฏิบัติงานกลุม 

     

6.2 เขาใจวัตถุประสงคของการปฏิบัติงานอยาง

ชัดเจนทุกประเด็น 

     

6.3 รวมวางแผนในการปฏิบัติงานทุกขั้นตอน      

6.4 ปฏิบัติตามแผนงานของกลุมทุกขั้นตอน      
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ระดับการใหคะแนนของสมาชิก กลุมที่

............. ขอที่ รายการ 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่  4 

หมาย

เหตุ 

6.5 ปฏิบัติงานกับเพื่อนในกลุมไดอยางราบรื่น      

6.6 มีสวนรวมในการสรุปและการตัดสินใจอยาง

เต็มใจ และเต็มความสามารถ 

     

6.7 มีการประเมินผลการปฏิบัติงานของตนเอง 

และไดนําขอบกพรองมาปรับปรุงแกไข 

     

 รวม      

 

 

     ลงชื่อ     ผูประเมิน 

                                                                                  (....................................................) 
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แบบสอบถาม 

 
สวนที่ 1  ขอมูลเบ้ืองตน 
 
 1. ชื่อ-นามสกุล         

 2. กําลังเรียนชั้น     เลขที่    

 
สวนที่  2  แบบสอบถามสําหรับวัดลักษณะบุคลิกภาพ 
 แบบสอบถามนี้เปนแบบสอบถามที่แสดงออกถึงลักษณะบุคลิกภาพแสดงตัว  (Extrovert)  หรือ บุคลิกภาพ

แบบเก็บตัว (Introvert)  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1   โรงเรียนนาดูนประชาสรรพ  อําเภอนาดูน  จังหวัด

มหาสารคาม  ซึ่งมีทั้งหมด  24  ขอ  ขอความแตละขอจะบรรยายลักษณะพฤติกรรมตางๆ  ขอใหนักเรียนพิจารณา

ขอความในแตละขอที่สอดคลองกับความรูสึก  การปฏิบัติ และส่ิงที่กระทํา   ที่เปนจริงของตัวนักเรียนมากที่สุด  

ใหทําแบบสอบถามโดยรวดเร็วสําหรับแตละคําถาม เราตองการปฏิกิริยาแรกของนักเรียน  ไมตองคิดนาน  

จงตรวจดูใหแนใจวาไดตอบคําถามใหครบทุกคําถาม  

ในการตอบคําถามครั้งนี้ไมมีถูกหรือผิด  ไมใชการทดสอบสติปญญา หรือความสามารถแตอยางใด เปนการ

วัดวิธีที่นักเรียนปฏิบัติ  กระทํา และรูสึกเทานั้น 

 จงพยายามตัดสินใจวา  “ใช”  หรือ “ไมใช” เทานั้น สําหรับส่ิงที่นักเรียนกระทํา หรือรูสึกตามปกติ  

แลวทําเครื่องหมาย  9  ลงในชอง “ใช”  หรือ “ไมใช”  ถานักเรียนรูสึกวาสุดวิสัยที่จะตัดสินใจ   ก็จงทําเครื่องหมาย  

9 ลงในชองไมแนใจ  ทําแบบสอบถาม โดยทําเครื่องหมาย  9  ลงในชองตารางที่เห็นวาเหมาะสมที่สุดดังตอไปน้ี 

 

ในชอง  “ใช”   ถาขอความเปนความจริงทั้งหมด 

ในชอง  “ไมแนใจ” ถานักเรียนตัดสินใจไมได วา “ใช” หรือ “ไมใช” 

ในชอง  “ไมใช”  ถาขอความทั้งหมดไมเปนความจริงเลย 

 
ตัวอยางคําถาม 
 

ลักษณะพฤติกรรม 
ขอที่ คําถาม 

ใช ไมแนใจ ไมใช 

(00) ขาพเจาชอบเก็บความรูสึกของตนเองเอาไว 9   

(01) ขาพเจาชอบแสดงความคิดเห็นเมื่อมีการเถียงกัน   9 
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ทําแบบสอบถาม โดยทําเครื่องหมาย  9  ลงในชองตารางที่เห็นวาเหมาะสมที่สุดดังตอไปนี้ 

 

ลักษณะพฤติกรรม ขอ

ที่ 
คําถาม 

ใช ไมแนใจ ไมใช 

1 ทานมีความสุขที่สุด เม่ือไดทานมีสวนรวมในงานที่ตองทําอยางรวดเร็ว    

2 โดยปกติ  ทานเปนผูที่เริ่มสรางมิตรภาพ    

3 ทานมีความโนมเอียงที่จะทําอะไรอยางรวดเร็ว และทําดวยความมั่นใจ    

4 ทานคิดวา  ทานเปนคนที่เต็มไปดวยชีวิตชีวา    

5 
ทานรูสึกวาไมมีความสุขมาก ถาทานถูก (บังคับ) ไมใหมีโอกาสพบปะ

ใครๆ 
   

6 ทานเปนคนชอบลงมือทําอะไรโดยทันที  มากกวาจะวางแผนการ    

7 ทานเอนเอียงที่จะอยูในเบื้องหลังในงานสังคมตางๆ    

8 
เวลาทานไปในงาน ทานรูสึกอยากที่จะปลอยตัวเองใหสนุก  แมวางาน

นั้นจะสนุกสนานเต็มที่ 
   

9 ทานมีความโนมเอียงที่จะเปนคนซื่อตรงเกินไป    

10 ทานชอบที่จะมีสวนรวมในงานสังคมบอยๆ    

11 ทานเปนคนที่จะใหการสนับสนุนกับคนบางคนเทานั้น    

12 ทานเคยคิดเกี่ยวกับงานของทาน ในแงความเปนความตาย    

13 ทานชอบที่จะมีการนัดพบปะ (ทางสังคม) บอยๆ    

14 โดยทั่วไป ทานชอบที่จะริเริ่ม หรือนํากิจกรรมของกลุม    

15 ทานมักเปนคนขี้อาย เมื่ออยูตอหนาเพศตรงขาม    

16 ทานมักมีคําตอบที่เตรียมไว สําหรับขอคิดเห็นที่คนอื่นพูดเกี่ยวกับทาน    

17 ทานคิดวาตัวทานทําอะไรไปตามโชค ไมมีความวิตกกังวล    

18 ทานมักจะเปนคนเงียบ  เมื่ออยูในสังคม    

19 
โดยปกติทานสามารถจะปลอยตัวทานใหมีความสนุกสนานอยางเต็มที่

ในงานสังคมรื่นเริง 
   

20 ทานชอบทํางานที่จะตองใชความสนใจมากๆ    

21 
ทานมักจะมีความโนมเอียงที่จะทํางานอยางสบายๆ ไมเอาจริงเอาจัง 

โดยถือวาเปนงานในหนาที่ 
   

22 คนอื่นๆ คิดวาทานเปนคนที่เต็มไปดวยความมีชีวิตชีวา    

23 ทานคิดวาทานเปนคนชางพูด    

24 ทานชอบที่จะเลนตลกกับคนอื่น    
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ภาคผนวก  จ 
 

-ผลการวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามผูเชี่ยวชาญ 

-ผลการประเมนิบทเรยีนเว็บแบบผสมผสาน 

-ผลการวิเคราะหขอมูลประสิทธิภาพของบทเรียนเว็บแบบผสมผสาน 

-ผลการวิเคราะหขอสอบรายขอ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 240 

ตารางที่ 16   แบบสอบถามและแบบประเมินการจัดการเรียนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานดวย 

                     การเรียนการสอนแบบรวมมอืในกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษ 

 

หัวขอการประเมิน ( X ) ( S.D.) แปลความหมาย 

ดานวัตถุประสงคของบทเรียน 
1 ความเหมาะสมของหลกัการและเหตุผลของ

มาตรฐานการเรียนรู 

• มฐ.ต 1.1(4)  บอกขอมูลสําคัญ และตอบคําถาม

จากการฟงและการ 

• อานบทสนทนา  เร่ืองสั้นและนทิาน 

 

 

 

1 

 

 

 

0 

 

 

 

สอดคลอง 

• มฐ.ต 2.2(2)  ระบุความเหมอืนและความ

แตกตางระหวางเทศกาล งานฉลอง วนัสําคัญ 

และชีวิตความเปนอยูของเจาของภาษากบัของ

ไทย 

1 0 สอดคลอง 

2. ความเหมาะสมของหลกัการและเหตุผลของสาระ

การเรียนรู   (โปรดดูเอกสารหนา 1) 

สาระการเรียนรูที่ 2 ภาษาและวัฒนธรรม 

1 0 สอดคลอง 

3. ความสอดคลองของวัตถปุระสงคกับเนือ้หาวิชา 

     1. อานบทอานเกี่ยวกับเทศกาลไดอยางถูกตอง 

(P) 

1 0 สอดคลอง 

     2. เขาใจและบอกใจความสําคัญในเนื้อเร่ืองที่อานได  

(K) 

1 0 สอดคลอง 

     3.ประยุกตใชความรูทกัษะพื้นฐานทาง

ภาษาอังกฤษ และสืบคนขอมูลทางอินเทอรเน็ตใน

การแสวงหาความรูที่เกี่ยวของได (K, P) 

1 0 สอดคลอง 

     4. เขียนการดอวยพร  การดเชิญ จดหมายตอบ

รับและปฏิเสธเกี่ยวกับวนัเกดิเปนภาษา อังกฤษได 

(K, P) 

0.66 0.57 สอดคลอง 

3 ระดับผูเรียน 

• นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่1 ที่กาํลังศึกษาภาค

เรียนที ่ 1  ปการศึกษา  2551 

1 0 สอดคลอง 
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หัวขอการประเมิน ( X ) ( S.D.) แปลความหมาย 

4 การวัดและการประเมนิผลการเรียน 

   แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

• แบบทดสอบกอนเรียน (Pre-test) 

1 0 สอดคลอง 

หัวขอการประเมิน ( X ) ( S.D.) แปลความหมาย 

• แบบทดสอบหลังเรียน (Post-test) 1 0 สอดคลอง 

5. ความสอดคลองกับกิจกรรมการเรียนการสอน   

(โปรดดูเอกสารหนา 6) 

ขั้นตอนการสอนภาษาอังกฤษแบบรวมมอื 

1 .  แบงกลุมนักเรียนตามระดับแบบของบุคลิกภาพ

นักเรียนในกลุมทํากิจกรรมการอานแบบเรยีนรวมกัน 

 2.  ครูจัดทีมใหมโดยใหแตละทีมมนีักเรียนมี

บุคลิกภาพแตกตางกัน 2 แบบกลุมทาํกิจกรรม

รวมกัน และสอนตามขั้นตอนการขัน้สอน  ดังนี ้

        1. ขั้นนาํเขาสูบทเรียน ( Warm up)   

        2. ขั้นนาํเสนอ (Presentation)   

        3. ขั้นฝกทักษะ (Practice)   

        4. ขั้นนาํความรูไปใช (Production)   

        5. ขั้นสรุปบทเรียน (Wrap  up)   

3.  ครูพบกลุมการอานประมาณวันละ 20 นาท ีแจง

วัตถุประสงคในการอาน แนะนําคาํศัพทใหม ทบทวน

คําศัพทเกา ครูกําหนดเรื่องที่อานแลวใหนักเรียนทาํ

กิจกรรมตามที่ครูจัดเตรียมไวให 

 4.  หลงัจากกจิกรรมการอาน ครูนําอภิปรายเรื่องที่อาน  

 5.  นกัเรียนไดรับการทดสอบการอานเพือ่ความ

เขาใจ  

1 0 สอดคลอง 

การประเมินดานการนําเสนอเนื้อหา 
1 ความถูกตอง และความชดัเจนของเนื้อหา 

1 0 สอดคลอง 

2 ความนาเชือ่ถือของเนื้อหา 0 0 สอดคลอง 

3 ความทนัสมยัของเนื้อหา 

 

1 0 สอดคลอง 
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หัวขอการประเมิน ( X ) ( S.D.) แปลความหมาย 

การประเมินดานกิจกรรมการเรยีนรู 
(โปรดดูเอกสารหนา4-5 ) 

1 กิจกรรมการเรียนรูเนนผูเรียนเปนสําคัญ 

1 0 สอดคลอง 

2 ความสอดคลองของกิจกรรมการเรียนรูตอ

เปาหมายวิชา วัตถุประสงควิชา และเนื้อหาวิชา 

1 0 สอดคลอง 

3 ระดับผูเรียนตอระดับการเรียนรู 1 0 สอดคลอง 

หัวขอการประเมิน ( X ) ( S.D.) แปลความหมาย 

4 กระบวนการจัดการเรียนการสอน 

        1. ขั้นนาํเขาสูบทเรียน ( Warm up)   

        2. ขั้นนาํเสนอ (Presentation)   

        3. ขั้นฝกทักษะ (Practice)   

        4. ขั้นนาํความรูไปใช (Production)   

        5. ขั้นสรุปบทเรียน (Wrap  up)   

1 0 สอดคลอง 

สื่อที่ใชในการเรียนรูเหมาะสมกับเนื้อหาและกิจกรรม

การเรียนรู 

1 0 สอดคลอง 

ระยะเวลาในการเรียนรูเหมาะสม 

• สัปดาหที่ 1 เวลา 120 นาท ี 

• สัปดาหที่ 2 เวลา 120 นาท ี

• สัปดาหที่ 3 เวลา  120 นาท ี

 สัปดาหที่ 4 เวลา  120 นาท ี

 สัปดาหที่ 5 เวลา  120 นาท ี

 สัปดาหที่ 6 เวลา  120 นาท ี

1 0 สอดคลอง 

 

โดยการแปลความหมายคือ  ถา IOC ≥ 0.5 แสดงวาขอคําถามมีความสอดคลอง 

ถา IOC < 0.5 แสดงวาขอคําถามไมมีความสอดคลอง 
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ตารางที่  17   ผลการประเมินแบบสอบถามการจัดการเรียนการสอนบนเว็บแบบผสมผสาน 

 

ลําดับที ่ หัวขอการประเมิน 
( X ) ( S.D.) แปล

ความหมาย 

 กิจกรรมการเรียนการสอนแบบผสมผสาน    

 กิจกรรมการเรียนบนเว็บ    

1 กิจกรรมปฐมนิเทศมีความเหมาะสม 1 0 สอดคลอง 

2 เวลาที่ใชในการเรียนบนเวบ็มีความเหมาะสม 0.66 0.57 สอดคลอง 

3 จํานวนกิจกรรมเหมาะสม 0.66 0.57 สอดคลอง 

4 กิจกรรมบนเวบ็มีความสอดคลองกับ

วัตถุประสงคการเรียนรู  (ดูเอกสารหนา 2) 

0.66 0.57 สอดคลอง 

5 เนื้อหาบนเว็บมีความเหมาะสม  

 (ดูเอกสารหนา 2-3 ) 

1 1 สอดคลอง 

6 การฝกปฏิบัตบินเว็บมีความเหมาะสม 1 1 สอดคลอง 

7 การอภิปรายบนกระดานมีความเหมาะสม 1 1 สอดคลอง 

8 
การเก็บคะแนนและประเมนิผลมีความ

เหมาะสม  (Answer  Box) 
1 1 สอดคลอง 

9 ส่ือที่ใชมีความเหมาะสมกบักิจกรรมบนเว็บ 1 1 สอดคลอง 

10 การใชเครื่องมอื ในบทเรียนเว็บ WBI 

Blended with Cooperative Learning in  

English มีความเหมาะสม 

1 1 สอดคลอง 

11 กิจกรรมการเรยีนรูบนเว็บแบบรวมมือ สัปดาห

ที่  1  มีความเหมาะสม  (ดูเอกสารหนา 7) 

1 1 สอดคลอง 

12 กิจกรรมการเรยีนรูบนเว็บแบบรวมมือ สัปดาห

ที่  2  มีความเหมาะสม  (ดูเอกสารหนา 9) 

1 1 สอดคลอง 

13 กิจกรรมการเรยีนรูบนเว็บแบบรวมมือ สัปดาห

ที่  3  มีความเหมาะสม  (ดูเอกสารหนา 10) 

1 1 สอดคลอง 

14 กิจกรรมการเรยีนรูบนเว็บแบบรวมมือ สัปดาห 

ที่  4  มีความเหมาะสม  (ดูเอกสารหนา 12) 

1 1 สอดคลอง 

15 กิจกรรมการเรยีนรูบนเว็บแบบรวมมือ สัปดาห

ที่  5  มีความเหมาะสม  (ดูเอกสารหนา 14) 

1 1 สอดคลอง 
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ลําดับที ่ หัวขอการประเมิน 
( X ) ( S.D.) แปล

ความหมาย 

16 กิจกรรมการเรยีนรูบนเว็บแบบรวมมือ สัปดาห

ที่  6  มีความเหมาะสม  (ดูเอกสารหนา 16) 

1 1 สอดคลอง 

 กิจกรรมในชัน้เรียน    

17 เวลาที่ใชในชัน้เรียนเหมาะสม 0.66 1 สอดคลอง 

19 จํานวนกิจกรรมที่ใชในชัน้เรยีนเหมาะสม 1 1 สอดคลอง 

20 กิจกรรมในชัน้เรียนสอดคลองกับวัตถุประสงค

การเรียนรู 

1 1 สอดคลอง 

21 การอภิปรายกลุมมีความเหมาะสม 1 1 สอดคลอง 

22 กิจกรรมการเรยีนการสอนในชั้นเรียน สัปดาห

ที่ 1  มีความเหมาะสม 

1 1 สอดคลอง 

23 กิจกรรมการเรยีนการสอนในชั้นเรียน สัปดาห

ที่ 2  มีความเหมาะสม 

1 1 สอดคลอง 

24 กิจกรรมการเรยีนการสอนในชั้นเรียน สัปดาห

ที่ 3  มีความเหมาะสม 

1 1 สอดคลอง 

25 กิจกรรมการเรยีนการสอนในชั้นเรียน สัปดาห

ที่ 4  มีความเหมาะสม 

1 1 สอดคลอง 

26 กิจกรรมการเรยีนการสอนในชั้นเรียน สัปดาห

ที่ 5  มีความเหมาะสม 

1 1 สอดคลอง 

27 กิจกรรมการเรยีนการสอนในชั้นเรียน สัปดาห

ที่ 6  มีความเหมาะสม 

1 1 สอดคลอง 

 

โดยการแปลความหมายคือ  ถา IOC ≥ 0.5 แสดงวาขอคําถามมีความสอดคลอง 

ถา IOC < 0.5 แสดงวาขอคําถามไมมีความสอดคลอง                         
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ตารางที่  18   ผลการประเมินบทเรียนเวบ็แบบผสมผสาน 

 

ลําดับที ่ หัวขอการประเมิน 
( X ) ( S.D.) แปล

ความหมาย 

 1. ลักษณะเฉพาะสื่อบทเรียนเวบ็    

1 สามารถใชในการเรียนแบบรวมมือได 4.66 0.57 สอดคลอง 

2 ตอบสนองความแตกตางระหวางบุคคลได 4.33 0.57 สอดคลอง 

3 
สามารถสืบคนความรูไดอยางกวางขวางผาน

ระบบเครือขายอินเทอรเน็ต 

4 1 สอดคลอง 

4 
สะดวก รวดเร็ว และงายในการติดตอส่ือสาร

แบบประสานเวลาและไมประสานเวลา 

4.33 0.57 สอดคลอง 

5 
สะดวกในการปรึกษาระหวางสมาชกิกลุมได

ตลอดเวลาบนเว็บ 

4 1 สอดคลอง 

6 เนื้อหาการเรียนในเว็บมีความยืดหยุน 4.33 0.57 สอดคลอง 

7 

สะดวก รวดเร็วในการใชเครื่องมือส่ือสารบน

เว็บ ไดแก กระดานสนทนา หองสนทนา และ 

Blog 

4.33 0.57 สอดคลอง 

 2. เนื้อหาสาระบนเว็บ    

8 เนื้อหาตรงกับวัตถุประสงคการเรียนรู 4.66 0.57 สอดคลอง 

9 เนื้อหาถกูตองครบถวน 4.33 0.57 สอดคลอง 

10 การลําดับเนื้อหาเหมาะสมตอเนื่องงายแกการเรียน 4.66 0.57 สอดคลอง 

11 
การดําเนินกิจกรรมการเรียนรูสอดคลองกับ

เนื้อหา 

4 0 สอดคลอง 

12 กิจกรรมที่เรียนรูสอดคลองกับวัตถุประสงค 4 0 สอดคลอง 

13 
มีความถูกตอง / ชัดเจนในการใหขอมูล

ปอนกลับ 

3.66 0.57 สอดคลอง 

14 
กิจกรรมในการเรียนรูออกแบบไดนาสนใจ 

สรางแรงจูงใจใหกับผูเรียน 

5 0 สอดคลอง 

15 การดําเนินเนือ้หามีความกระชับเหมาะสม 

 

 

4.66 0.57 สอดคลอง 



 246 

ลําดับที ่ หัวขอการประเมิน ( X ) ( S.D.) 
แปล

ความหมาย 

 3. ดานการออกแบบ    

16 ตัวอักษรขนาดเหมาะสมและอานไดชัดเจน 3.66 0.57 สอดคลอง 

17 สีพื้นเหมาะสม เนนตัวอกัษรและสบายตา 4.33 0.57 สอดคลอง 

18 กราฟกมีความสัมพนัธกับเนื้อหา 4 0 สอดคลอง 

19 การนาํเสนอของเว็บดึงดูดความสนใจ 4 0 สอดคลอง 

20 
การวางรูปแบบแตละหนาเปนแนวทาง

เดียวกนั 

4.66 0.57 สอดคลอง 

21  การแสดงตําแหนง ณ ปจจบุันที่ผูเรียนอยู 4.66 0.57 สอดคลอง 
 

โดยกําหนดเกณฑการแปลผลระดับความคิดเห็น ดังนี ้

4.50 – 5.00 ระดับความคิดเห็นเหมาะสมมากที่สุด 

3.50 – 4.49 ระดับความคิดเห็น เหมาะสมมาก 

2.50 – 3.49 ระดับความคิดเห็น เหมาะสมปานกลาง 

1.50 – 2.49 ระดับความคิดเห็น เหมาะสมนอย 

1.00 – 1.49 ระดับความคิดเห็น สมควรปรับปรุง 

สําหรับความคิดเห็นการประเมินเว็บของผูเชี่ยวชาญ จะตองมีระดับความคิดเหน็ในระดับ 

มากมีคาเฉลี่ย ( X ) ตั้งแต 3.50 ขึ้นไป จึงนํามาใชรับรองความเหมาะสมของเว็บที่สามารถนําไปใชจริงได   
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ตารางที่  22   ผลการประเมินแบบสอบถามความคิดเหน็เกีย่วกับแบบสอบวัดผลสัมฤทธิ ์

                     ทางการเรียนภาษาอังกฤษ 

 

ขอสอบ ( X ) ( S.D.) แปลความหมาย 

1.  How  old  was  Erin?  

     She   was ……… years  old. (a) 

a. 13 

b. 12 

c. 11 

d. 10 

1 1 สอดคลอง 

2. How  old  was  Erin’ friend? (c) 

 a. fifteenth  

b. fourteenth 

 c. thirteenth 

 d. twelfth 

0.66 0.66 สอดคลอง 

3. What  does  Erin  want  for  her  birthday?     

    (a) 

 a. CD  

 b. candy 

 c. cake  

d. book 

0.66 0.66 สอดคลอง 

4. When  was  your  birthday? (d) 

 a. about  the  seventh  of  May 

 b. in  the  seventh  of  May  

 c. at  the  seventh  of  May 

    d. on  the  seventh  of  May  

1 1 สอดคลอง 
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ขอสอบ ( X ) ( S.D.) แปลความหมาย 

5.  Today   is   Monday.  What  day  was  

yesterday? (a) 

 a. Sunday 

 b. Tuesday 

 c. Wednesday 

 d. Friday 

0.66 0.57 สอดคลอง 

6.  What   did  celebration ? (d) 

 a. New  year’s Eve 

  b.. St Valentine’s Day 

 c. Christmas Day  

d. Birth  Day 

 

0.66 0.57 สอดคลอง 

7. Who  held  a  party  for  Erin? (a) 

 a. Her  uncle and her aunt 

 b. Her  friend 

 c. Her aunt. 

 d. Her  uncle 

 

1 1 สอดคลอง 

8. When  was  Erin’s birthday ? (c) 

           a. on the seventh of  September 

           b. on the ninth  of  December 

           c. on the sixteenth of  May 

           d. on the  first  of  June 

 

 

1 1 สอดคลอง 
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ขอสอบ ( X ) ( S.D.) แปลความหมาย 

9. Who did not  come to Erin’s  birthday  

party? (b) 

           a. Her  friends  form  school 

           b. Her  sister 

           c. Her  neighbors 

           d. Her  friends  and  neighbors 

 

1 1 สอดคลอง 

10. What  was the surprise for  Erin? (c) 

 a. Her  friends came  to  her   

                 birthday party 

 b. Her  neighbors came to her   

                 birthday party 

c. Her father came  to her   

     birthday party 

d. Her  sister  came  to  her   

     birthday  party 

1 1 สอดคลอง 

11.  Whose  this  note? (b) 

 a. Erin’s note 

 b. Kate’s note 

 c. Jone’s note 

d. Jake’s note 
 

0.66 0.57 สอดคลอง 

12. Where  were   Erin’s family come 

from? (d) 

 a. Thailand 

 b. Australia 

 c. Japan 

 d. America 

1 1 สอดคลอง 
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ขอสอบ ( X ) ( S.D.) แปลความหมาย 

13. When  these  festivals was  celebrate? (a) 

 a. 31st Oct 

 b. 14th Feb 

 c. 25th Dec 

 d. 1st Jan 

 

0.66 0.57 สอดคลอง 

14. What  are  not  symbols  of   Halloween? 

(a) 

 a. flowers 

 b. pumpkins 

 c. witches 

 d. . ghosts 

 

1 1 สอดคลอง 

15.    

                                                               (c)  

 

 

 

a. 

 

 

 

b. 

 

 

       

      

     c. 

 

 

 

1 1 สอดคลอง 
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ขอสอบ ( X ) ( S.D.) แปลความหมาย 

16 

                                                                   (b) 

 

        a. 

 

 

 

 

         b. 

 

 

 

 

          c. 

 
 

 

 

1 1 สอดคลอง 

17.                                                             (a) 

 

 

 

            a. 

 

 

 

            b. 

 

 

 

             c. 

 

 

1 1 สอดคลอง 
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ขอสอบ ( X ) ( S.D.) แปลความหมาย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

Look at these picture and answer these  

questions.   

18.  Whose  birthday  is  it?  (a) 

a.  Brian 

 b. John 

 c. Jue 

 d. Susan  

1 1 สอดคลอง 

19. Who is  invited to  the party?  (d) 

a.  Brian 

 b. John 

 c. Jue 

 d. Susan 

1 1 สอดคลอง 

20.  When  is  birthday  party?  (c) 

 a.  Mon 10th Jan 

 b. Sun  9th Jan 

 c. Sat  8th Jan 

 d. Fri  7th Jan 

 

1 1 สอดคลอง 



 256 

ขอสอบ ( X ) ( S.D.) แปลความหมาย 

21. Where  is  the  birthday  party?  (b) 

 a.  15  Fenly Drive 

 b. 12  Fenly Drive 

 c. 7  Fenly Drive 

  d. 5 ,Fenly Drive 

1 1 สอดคลอง 

22. What   time  the  party  start?   (b) 

 a.  6  O’clock 

 b.. 5  O’clock 

 c.  4  O’clock 

 d.  3   O’clock 

0.66 0.57 สอดคลอง 

23. Who is come to  party with  Sue?(b) 

 a.  Her  sister 

 b. Her  friend 

 c. Her parent 

 d. Her  brother 

1 1 สอดคลอง 

 
 

 

 

ขอสอบ ( X ) ( S.D.) 
แปล

ความหมาย 

24……d…... Halloween a. 14th February 1 1 สอดคลอง 

25……e…... Bonfire Night b. 17th March 1 1 สอดคลอง 

26……f…... Christmas Day c. 1st April 1 1 สอดคลอง 

27……g…... New Year’s Eve d. 31st October 1 1 สอดคลอง 

28……a…... St Valentine’s Day e. 5th November 1 1 สอดคลอง 

29……b…… St  Patrick's Day   f. 25th December 1 1 สอดคลอง 

30……c…... April Fool’s Day g. 31st December 1 1 สอดคลอง 
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ตารางที่ 23   แสดงคาความยากงาย  และอํานาจจาํแนก ของขอสอบรายขอ แสดงผลการ 

วิเคราะหหาคาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r)  ของแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียน จํานวน  30  ขอ  (คาความเทีย่งของแบบทดสอบทั้งฉบับ  KR 20 

= .79)  เลือกใชขอสอบที่มีคาความยากงายระหวาง 0.2-0.8  และมีอํานาจจาํแนกตั้งแต 

0.2  ขึ้นไป 

ขอสอบขอที่ คาความยากงาย (p) คาอํานาจจาํแนก (r) 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

25 

0.50 

0.67 

0.39        

0.50 

0.44 

0.39 

0.39 

0.39 

0.34 

0.45 

0.44 

0.67 

0.56 

0.39 

0.24 

0.45 

0.33 

0.39 

0.56 

0.34 

0.43 

0.50 

0.45 

0.50 

0.56 

0.40 

0.55 

0.42 

0.40 

0.50 

0.42 

0.42 

0.42 

0.33 

0.31 

0.50 

0.55 

0.50 

0.42 

0.39 

0.31 

0.55 

0.42 

0.50 

0.33 

0.69 

0.40 

0.31 

0.40 

0.50 
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ตารางที่ 23 (ตอ)  แสดงคาความยากงาย  และอํานาจจาํแนก ของขอสอบรายขอ แสดงผลการ 

วิเคราะหหาคาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r)  ของแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียน จํานวน  30  ขอ  (คาความเทีย่งของแบบทดสอบทั้งฉบับ  KR 20 

= .79)  เลือกใชขอสอบที่มีคาความยากงายระหวาง 0.2-0.8  และมีอํานาจจาํแนกตั้งแต 

0.2  ขึ้นไป 

 

ขอสอบขอที่ คาความยากงาย (p) คาอํานาจจาํแนก (r) 

26 

27 

28 

29 

30 

0.33 

0.34 

0.50 

0.72 

0.38 

0.84 

0.33 

0.59 

0.48 

0.62 
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ตารางที่ 24  ผลการประเมนิแบบประเมนิความรวมมอืในการปฏิบตัิงานกลุม 
 

ลําดับที ่ หัวขอการประเมิน ( X ) ( S.D.) แปลความหมาย 

 1. ดานความรับผิดชอบ    

1.1 ปฏิบัติงานไดทันทีเมื่อถึงเวลาและถูกตอง 1 0 สอดคลอง 

1.2 ปฏิบัติงานอยางมีสมาธ ิมีความ

กระตือรือรน มีความพยายามจนงาน

สําเร็จเรียบรอย 

1 0 สอดคลอง 

1.3 ปฏิบัติงานที่ไดรับมอบหมายอยาง

ครบถวน 

1 0 สอดคลอง 

 2. ดานการใหความชวยเหลอื    

2.1 ชวยเหลือเมื่อเพื่อนมีปญหาหรือ

ปฏิบัติงานไมไดดวยความสมัครใจ 

1 0 สอดคลอง 

2.2 ใหขอเสนอแนะตรงประเด็นและนํามาใช

ประโยชนไดมากทาํใหกลุมประสบ

ผลสําเร็จ 

1 0 สอดคลอง 

 3. ดานการแสดงความคิดเหน็    

3.1 เสนอความคิดเห็นตอกลุมโดยมีขอคิดเห็น

ใหม 

0.66 0.57 สอดคลอง 

 4. ดานการรับฟงความคิดเหน็    

4.1 ยอมรับขอตกลงของกลุมที่ไดจากเสียง

สวนใหญ และปฏิบัติตามขอตกลงของ

กลุม 

1 0 สอดคลอง 

4.2 ตั้งใจฟงเพื่อนอธิบายหรือแสดงความ

คิดเห็น ตัง้แตเร่ิมตนจนจบ 

0.66 0.57 สอดคลอง 

4.3 ขอคําแนะนาํและขอคิดเห็นจากเพื่อนให

ไดขอมูลที่เปนประโยชน 

1 0 สอดคลอง 

 5. ดานการสื่อความหมาย    

5.1 ใชภาษาพูดที่เขาใจงาย ชัดเจน ตรง

ประเด็น 

1 0 สอดคลอง 

5.2 พูดอยางตรงไปตรงมา ไมชวนออกนอกเรื่อง 0.66 0.57 สอดคลอง 
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ลําดับที ่ หัวขอการประเมิน ( X ) ( S.D.) แปลความหมาย 

 6. การใชกระบวนการกลุม    

6.1 มีสวนรวมในการกําหนดเปาหมายในการ

ปฏิบัติงานกลุม 

1 0 สอดคลอง 

6.2 เขาใจวัตถุประสงคของการปฏิบัติงาน

อยางชัดเจนทกุประเด็น 

1 0 สอดคลอง 

6.3 รวมวางแผนในการปฏิบัติงานทุกขั้นตอน 1 0 สอดคลอง 

6.4 ปฏิบัติตามแผนงานของกลุมทุกขัน้ตอน 1 0 สอดคลอง 

6.5 ปฏิบัติงานกับเพื่อนในกลุมไดอยางราบรืน่ 1 0 สอดคลอง 

6.6 มีสวนรวมในการสรุปและการตัดสินใจ

อยางเตม็ใจ และเต็มความสามารถ 

1 0 สอดคลอง 

6.7 มีการประเมนิผลการปฏิบัติงานของตนเอง 

และไดนําขอบกพรองมาปรบัปรุงแกไข 

1 0 สอดคลอง 

 
 
 
 



 261 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก  ฉ 
 

ตัวอยางบทเรยีนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนรูแบบรวมมือ 

ในกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษ 
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ตัวอยางบทเรยีนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนรูแบบรวมมือ 

ในกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษ 

เว็บเพจ  การเขาสูระบบ 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เว็บเพจ  คาํแนะนําบทเรียน 
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เว็บเพจ  แบบทดสอบกอนเรยีน 
 

 
 

เว็บเพจ กิจกรรมที่ 1 
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เว็บเพจ  กิจกรรมที่ 2 

 
เว็บเพจ  กิจกรรมที่ 3 
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เว็บเพจ  กิจกรรมที่ 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เว็บเพจ  กิจกรรมที่ 5 
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เว็บเพจ  กิจกรรมที่ 6 

 
เว็บเพจ  กิจกรรมที่ 7 
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เว็บเพจ  แบบทดสอบหลงัเรียน 

 

 
 

ตัวอยางเว็บเพจ  Answer Box 
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ตัวอยางเว็บเพจ Chat room 

 

 

 
 

ตัวอยางเว็บเพจ  แหลงความรูอ่ืนๆ 
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ภาคผนวก ช 
 

ผลการวิเคราะหขอมูลดวยโปรแกรม SPSS for Windows 
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คะแนนกอนเรยีนและหลังเรยีนของนักเรียนกลุม (Extrovert) ดวยการทดสอบความแตกตาง

ของคะแนนกอนเรียนและหลังเรียนดวยการทดสอบท ี(t-test dependent) 
  
 
 Paired Samples Statistics 
 

  Mean N Std. Deviation 
Std. Error 

Mean 
PRE1 13.6875 32 3.55090 .62772Pair 1 
POST1 18.3125 32 5.28197 .93373

 
  
                         Paired Samples Test 
 

 
คะแนนกอนเรยีนและหลังเรยีนของนักเรียนกลุม (Introvert) ดวยการทดสอบความแตกตาง

ของคะแนนกอนเรียนและหลังเรียนดวยการทดสอบท ี(t-test dependent) 

 
 Paired Samples Statistics 
 

  Mean N Std. Deviation 
Std. Error 

Mean 
PRE2 12.5938 32 4.14931 .73350Pair 1 
POST2 16.5625 32 5.83614 1.03169

 
  
 
  
                           Paired Samples Test 

 
 

 Paired Differences t df 

Sig. 
(2-

tailed)

  Mean 

Std. 
Deviatio

n 

Std. 
Error 
Mean 

95% Confidence 
Interval of the 

Difference       

        Lower Upper       
Pair 1 PRE1 - 

POST1 -4.6250 3.79941 .67165 -5.9948 -3.2552 -6.886 31 .000

 Paired Differences t df 

Sig. 
(2-

tailed)

  Mean 
Std. 

Deviation 

Std. 
Error 
Mean 

95% Confidence 
Interval of the 

Difference       

        Lower Upper       
Pair 
1 

PRE2 - 
POST2 -3.9688 5.40301 .95513 -5.9167 -2.0208 -4.155 31 .000
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Independent Samples Test

.054 .817 1.258 62 .213 1.75 1.391 -1.032 4.532

1.258 61.393 .213 1.75 1.391 -1.032 4.532

Equal varian
assumed
Equal varian
not assumed

POST
F Sig.

Levene's Test for
quality of Variance

t df Sig. (2-tailed
Mean

Difference
Std. Error
Difference Lower Upper

95% Confidence
Interval of the

Difference

t-test for Equality of Means

Group Statistics

32 18.31 5.282 .934
32 16.56 5.836 1.032

GROUP
post1
post2

POST
N Mean Std. Deviation

Std. Error
Mean

 
 
  เปรียบเทยีบคาเฉลี่ยของคะแนนในการทดสอบหลงัเรียน (Post-test) ของกลุม Extrovert  และ 

Introvert  โดยการทดสอบคา t แบบกลุมตัวอยางทีเ่ปนอสิระตอกัน (independent sample t - test) 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

การวิเคราะหคาเฉลี่ย ( x ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( S.D.)  ของคะแนนความรวมมือในการ

ปฎิบัติงานกลุมของกลุมตัวอยางที่มีบุคลกิภาพที่แตกตางกนั 

 
 

Group Statistics

32 2.3850 .22355 .03952
32 2.4431 .22186 .03922

GROUP
1
2

X
N Mean Std. Deviation

Std. Error
Mean
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การวิเคราะหคาเฉลี่ย ( x ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( S.D.)  ของคะแนนความรวมมือในการ

ปฎิบัติงานกลุมของกลุมตัวอยางที่มีบุคลกิภาพที่แตกตางกนั  เปรียบเทียบคะแนนความรวมมือทั้งหมด  

6   ดาน 
 
 

Group Statistics

32 2.4334 .29843 .05276
32 2.4553 .26240 .04639
32 2.3572 .33440 .05911
32 2.3709 .28934 .05115
32 2.2578 .46440 .08209
32 2.2422 .39393 .06964
32 2.4178 .33385 .05902
32 2.4287 .26783 .04735
32 2.2534 .39233 .06936
32 2.3575 .27371 .04839
32 2.4300 .23845 .04215
32 2.4774 .21070 .03725

GROUP
1
2
1
2
1
2
1
2
1
2
1
2

T1

T2

T3

T4

T5

T6

N Mean Std. Deviation
Std. Error

Mean
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 

นางสาววิไลพร   พรมตา  เกดิเมื่อวันที่ 21 มิถุนายน 2518   ณ  จงัหวัดอุบลราชธานี 

สําเร็จการศึกษาปริญญาครุศาสตรบัณฑิต   สาขาวิชาการประถมศึกษา  ในโครงการคุรุทายาท          

จากสถาบันราชภัฏอุบลราชธานี  เมื่อปการศึกษา 2540   และเขาศึกษาตอระดับปริญญา

มหาบัณฑิต สาขาวิชาโสตทศันศึกษา ภาควิชาหลักสูตร การสอนและเทคโนโลยกีารศึกษา       

คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั ในปการศึกษา 2549  

   ปจจุบัน  ดํารงตําแหนง   ครู   โรงเรียนบุณฑริก   อําเภอบุณฑริก  สํานกังานเขตพืน้ที่

การศึกษาอุบลราชธานี เขต 5 
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