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 The objectives of the research were : 1) to analyze values of Phaya-Isan 2) to analyze the 
existence of Phaya-lsan in the context of currenthy social Isan community and 3) to present ways of 
Phaya-Isan transmission. The research was designed as both quantitative and qualitative one which the 
researcher studied related documents, made field trip studies, did in-depth interviews, took non-
participated observations and attended the panel discussion among Phaya-Isan experts to collect and 
analyze data,  They were categorized into three aspects : the value, the existence and the transmission, 
which were verified by Praya-Isan experts. 
 

Research findings were as follows : 
              1.  The values of 283 Phaya-Isan verse. they affected two parts : persons and societies. The 
former were 280, 29, and 109 verse that affected persons on self development, occupation and social 
development respectively.  And, the latter, 42,43,41,28 and 101 verse affected families, politic, 
economic, educational and religion institutes. 

2.  283 Phaya-Isan existent were 31 unused, 252 using and 12 changed. They were in various 
forms, namely, radio and television programs academic texts, verses, preachments, conversations in 
welcoming parties, Baisri-Sue-Khuan ceremonies, lectures and uses Phaya-Isan through the Internet. 

3.  There were four means to transmit Phaya-Isan : 1) All school levels should set a curriculum 
dealing with phaya-Isan and then support a serious study, 2) Organizations engaging  Phaya-Isan must 
assist on studying and searching information from various sources ; morever, apply it as the convenient 
and understandable information including dissemination through interesting media. 3) Community 
learning center should be founded as an information center ; activities promoting and disseminating 
Phaya-Isan, along with, training program and instructional creation should be held as well, to encourage 
people to realize the significance and values of Phaya-Isan. 4) The obvious forms of Phaya-Isan should 
be explained and instructed to young generation so that they can compose Phaya-Isan themselves. 
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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

  ในการพัฒนาประเทศนั้น  ยอมหลีกเลี่ยงไมพนกระบวนการที่ทําใหเกิดความทันสมัย 
(Modernization) ซึ่งกระบวนการนี้มีอิทธิพลอยางมาก ที่กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและ
สังคมอยางรวดเร็วและสลับซับซอน  สงผลกระทบใหคนไทยสวนใหญที่มีระดับความแตกตางกันทาง
เศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม  ปรับตัวเองไมทันตอการเปลี่ยนแปลงนี้  เชน  การละทิ้ง และหมด
ความนิยมในรูปแบบการดํารงชีวิต  คานิยมแบบไทยที่เคยมี ซึ่งใชเปนเครื่องมือในการดํารงชีวิตมา
ชานาน  หันมารับรูปแบบใหมที่ทันสมัยอยางรวดเร็ว  โดยขาดความรู ความเขาใจ ที่จะปรับตัวใหเขา
กับรูปแบบและระบบใหมได  ทําใหเกิดความขัดแยงและความไมราบร่ืนเทากับสมัยเมื่อยังดําเนิน
ชีวิตอยูตามรูปแบบเดิม (ศรีศักร  วัลลิโภดม, 2532 : 372)   ทั้งนี้ เพราะขาดการทบทวนวา  รูปแบบ
เดิมนั้น  บางอยางก็อาจจะเหมาะสมกับส่ิงใหม ควรนํามาปรับปรุงใหเขากับส่ิงใหม จะเปนความเหมาะ
สมในสังคมนั้นอยางมีเหตุผลและถูกตอง  ดังพระบรมราโชวาทในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว
ภูมิพลอดุลยเดชมหาราช  ในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรของมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  เมื่อวันที่  
18  สิงหาคม  2515  ความตอนหนึ่งวา 
 

   …การลบลางของเกา  เพื่อสรางขึ้นใหมนั้น   อาจทําใหส่ิงดีที่ 
มีอยูแลวตองถูกทําลายไปดวย  และทําใหความเจริญตาง ๆ ตองหยุด 
ชะงักลง  การสรางสรรคควรจะกระทําไดดวยวิธีการที่แยบคายกวานั้น   
โดยรวมกันคิดแกไขปรับปรุงสิ่งที่มีอยูแลวใหดีข้ึนและสรางสิ่งที่ยังขาด 
อยูใหสมบูรณข้ึนมา… 

 

  ดังนั้น การนําเอาสิ่งดี ๆ ในอดีตของวิถีชีวิตไทยอันรุงโรจน  ที่เราเผลอทอดทิ้งโดยไมมี
การสืบสาน  กลับมารับใชเพื่อแกปญหาวิกฤตการณในปจจุบัน  และนําบทเรียนที่ดีที่สุดในปจจุบันไป
รับใชอนาคต  โดยตั้งอยูบนพื้นฐานแหงความเปนไทยที่มีวิถีชีวิตอันเรียบงาย  มีสติ  และดวยภูมิปญญา
อันอุดมสมบูรณแหงวัฒนธรรมไทย  จะทําใหเกิดความมั่นใจที่จะปรับตัวและกาวทันกับความเปลี่ยน
แปลงของยุคสมัย  และเครื่องมือที่สําคัญในการสืบสานทางวัฒนธรรม ก็คือการศึกษา  ดังที่ วีระ  บํารุง
รักษ(2544 : 40)  กลาววา “การศึกษา คือ กระบวนการสรางสรรคและการสืบทอดวัฒนธรรม”  ดังนั้น หาก
จะใชวัฒนธรรมเปนสื่อในการพัฒนา จึงจําเปนตองอาศัยการศึกษาเปนเครื่องมือในการถายทอดวัฒน



 2

ธรรมไปสูคนในสังคม  เพื่อใหคนที่ไดรับการพัฒนาแลวกลับมาสรางสรรคสังคมอีกครั้งหนึ่ง  
เหมือนกับบทบาทการศึกษาในอดีตของไทยที่ทําหนาที่ในการสรางสรรคและสืบทอดวัฒนธรรมไทยมา
โดยตลอด  ดังนั้นการศึกษา  วัฒนธรรม  และการพัฒนา จึงมีความสัมพันธกันอยางแนบแนน  ไม
สามารถแยกออกจากกันได    
 

  โดยเหตุที่สังคมทั้งหลายมีความแตกตางกันทางสภาพแวดลอม  สังคมและวัฒนธรรม  
จึงทําใหแตละกลุมชนมีวิถีชีวิตและประสบการณพื้นฐาน  แตกตางกันไปตามเหตุปจจัยและพลวัต
ทางวัฒนธรรมแหงกลุมชนนั้น  และโดยสภาพแวดลอมทางภูมิศาสตร  อีสานเปนภูมิภาคที่อิทธิพล
จากภายนอก  ทั้งดานวัฒนธรรม  การเมือง  และเศรษฐกิจ เขามาชากวาภาคอื่น ๆ  ซึ่งสายตาคน
สมัยใหมอาจมองเปนลาหลัง  เปนความดอยพัฒนา  แตถาพิจารณาใหลึกจะพบวา อีสานมีเวลา 
และโอกาสเปนตัวของตัวเอง  ในอันที่จะ “เลือกรับ” และ “ปรับตัว”  เปนเอกเทศกวาภูมิภาคอื่น  และ
โดยพื้นฐานที่ส่ังสมบมเพาะมาเปนเวลาชานาน  คนอีสานไดใชความอุตสาหะ  ปรับตัวกับธรรมชาติ
ที่ไมอุดมสมบูรณเหมือนภูมิภาคอื่น ๆ  คนอีสานมีพัฒนาการทางวัฒนธรรมของตนเอง  โดยประสาน
สัมพันธและแลกเปลี่ยนกับชนทางลาว  เขมร  รวมไปถึงเวียตนามแบบคอยเปนคอยไปตลอดมา   
 

            คนอีสานโดยรวมยังยึดมั่นอยูในวิถีชีวิตแบบสังคมประเพณี  ซึ่งมีพื้นเพพึ่งพาตนเอง  
เคารพความศักดิ์สิทธิ์  ความลี้ลับแหงธรรมชาติ  ในคติความเชื่อเร่ือง “ผี”  พุทธศาสนาเถรวาทก็ได
เขามาเปนที่พึ่งทางใจ และเปนแกนของวัฒนธรรมโดยผสมผสานกับความเชื่อเร่ืองผีบนพื้นฐานวัฒน
ธรรมขาว  การผสมผสานดังกลาว  ปรากฏผลเปนครรลองชีวิตที่เรียกวา ฮีตสิบสองคองสิบส่ี  อันเปน
ที่ยอมรับเปนจารีตแมบทของคนอีสานสืบมาหลายชั่วคนจนถึงทุกวันนี้ (เอกวิทย ณ ถลาง, 2540 : 
34-35) ซึ่งแนวความคิดดังกลาว สอดคลองกับงานวิจัยของ สุจิต  มีจันที (2540)  ที่ไดศึกษา การ
ควบคุมทางสังคม  โดยศึกษาวิเคราะหเฉพาะกรณีวัฒนธรรม จากวรรณกรรมพื้นบานอีสาน พบวา  
ชาวอีสานยังเชื่อในเรื่องบาป บุญ หลักคําสอนของพระพุทธศาสนาอยางจริงใจ  และยังมีความเชื่อ
แบบผสมผสานระหวางศาสนาพราหมณ และผี  รวมทั้งสิ่งศักดิ์สิทธิ์อ่ืน ๆ   
 

  นอกจากประเพณีและวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุไทยลาว  มีบริบทและความเปน
มาอันยาวนานแลว  ยังไดรับการถายทอด ส่ังสม และขัดเกลา (Socailization)  สามารถตอบสนอง
ปญหา หรือความตองการพื้นฐานในสังคมอีสานอยางสมดุล และตอเนื่องตลอดมา  จึงทําใหประเพณี
และวัฒนธรรมของชนกลุมนี้ยังคงเหลืออยูจนถึงปจจุบัน  (บุญสม  ยอดมาลี, 2537 : 143) 
                      

            คนอีสานเปนคนมีศักยภาพในการเรียนรูและการทํางานทุกอยาง  ต้ังแตเปนกรรมกร  
เปนชางฝมือตาง ๆ  จนถึงงานศิลปะและวิชาชีพระดับสูง ตลอดจนระดับบริหาร  โดยอาศัยจํานวนที่มาก
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และคุณภาพ  ศักยภาพที่พรอมจะเรียนรูพัฒนาได      จึงกลายเปนกําลังคนของประเทศที่มีความ
สําคัญตอเศรษฐกิจ อุตสาหกรรม และเกษตรกรรมตลอดมา  ดวยภูมิปญญาความสามารถดังกลาวนี้
เอง  คนอีสานที่ไมยอมแพชีวิตจํานวนไมนอย  จึงมีปฏิกิริยาตอบโตปญหาเศรษฐกิจ  อันเปนผลพวง
ของแผนพัฒนา โดยการคิดหาทางเลือกใหมที่เหมาะสมกับพื้นฐานคนอีสาน  ดวยการประยุกต
วัฒนธรรมประเพณีมารับใชความตองการแกปญหาใหม ใหมีน้ํา  มีอาหาร  มีกิน  มีใช  มีความรม
เย็นเปนสุข  ดังจะเห็นไดจากผลงานความสําเร็จของปราชญชาวบานหลายทาน  เชน  หลวงพอนาน  
สุทธสีโล  บานทาสวาง  ผูใหญผาย  สรอยสระกลาง  แหงบานสระคูณ  มหาอยู  สุนทรชัย  จังหวัด
สุรินทร  พอคําเดื่อง  ภาษี  และอีกหลาย ๆ ทาน (เอกวิทย  ณ ถลาง, 2540 : 35-36)  และผลงาน
แหงความสําเร็จเหลานี้ไดกลายเปนแนวทางในการดําเนินชีวิต ที่สามารถเปนตัวอยางใหกับชุมชน
อ่ืนได  ทามกลางกระแสความเปลี่ยนแปลง อันเนื่องมาจากปจจัยความเจริญกาวหนาดานตาง ๆ ที่
ประเทศตาง ๆ ในโลกปจจุบันกําลังเผชิญอยู 
 

  โดยนัยที่วา วัฒนธรรมคือกลไกหรือเครื่องมือชนิดหนึ่ง  ที่จะทําใหคนเราปรับตัวให
อยูในสังคม และปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอมได และวัฒนธรรมคือระบบความสัมพันธของคนใน
ชาติ  และคนที่รวมกันในชุมชนเดียวกัน มีพัฒนาการสืบตอกันไปไมมีที่ส้ินสุด (เอกวิทย  ณ ถลาง, 
2532 : คํานํา)  ตามนัยดังกลาวนี้  คนอีสานมีบรรพบุรุษไดศึกษาและสังเกตความเปลี่ยนแปลง  แลว
มาชวยกันพิจารณาความเหมาะสมใหเกิดความประสานสอดคลอง  ซึ่งเทากับเปนการพัฒนาความ
สามารถ  เลือกเฟนหรือตัดสินใจ  ในแบบฉบับที่เปนภูมิปญญาของทองถิ่นอีสานออกมาในรูปแบบ
ตาง ๆ  เชน  คนอีสานมีความรูความสามารถในการคิดประดิษฐปจจัยที่จําเปนตอการดํารงชีวิต  เชน  
ปนฝาย  เลี้ยงไหม  กรอไหม  ทอผา  ตําขาวดวยครกกระเดื่อง  มีการอยูรวมกันเปนสังคมหมูบาน  
แตละหมูบานมีสาธารณสถานที่ใชประโยชนรวมกัน  เชน  ศาลากลางบาน  หนองน้ํา  ปาไม  มีวิธี
การอนุรักษแหลงน้ําและปาไมอยางแยบยล โดยอางสิ่งศักดิ์สิทธิ์เปนกฎและกติกา  มีขอหามที่เรียก
วา “คะลํา” เปนแนวปฏิบัติทั้งสวนบุคคลและสวนรวม 
 

  ดวยเหตุที่ตองพึ่งพาอาศัยธรรมชาติในการดํารงชีวิต  ทําใหคนอีสานสังเกต  จดจํา  
วิเคราะห  สรุปผลที่เกิดข้ึน  นํามาเปรียบเทียบกับชีวิตและสังคมมนุษย  และรอยเรียงเปนบทผญา
ภาษิต  ในรูปแบบของกาพยกลอนคลองจองไพเราะ  มีจุดมุงหมายเพื่อเปนคําสอน  คําแนะนํา  คํา
เตือนสติ  และขอคิดในการดํารงชีวิต  เชน  แสนสิมีความฮูเต็มพุงเพียงปาก  โตสอนโตบได  ใผ
สิยองวาดี  หมายความวา  แมมีความรูมากมาย  หากสอนตนเองไมได  คือ ไมสามารถหามตนเอง
ไมใหทําความผิด  และไมสามารถนําความรูมาใชใหเปนประโยชนตอตนเองได  ก็ไมมีใครยกยองนับ
ถือ  นอกจากนี้ ยังเปนคําปริศนา  คําทาย  คําตลกเหน็บแนม  คําเกี้ยวพาราสี  เชน  นองไดดอมจิต
ต้ังประสงคชายเฮียงฮวม  พี่เอย  ยานทอ  คือกบเขียดฮองเดือนหากอนฝน  หมายความวา
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นองปรารถนาพี่ชายมารวมเรียงเคียงหมอน  เหมือนกับกบเขียดรองขอฝน  คือ หนุมสาวเปรียบเทียบ
ความแหงแลงของพืชที่รอฝนเหมือนความรูสึกของตน  ความกรุณาของธรรมชาติ  คือ ความกรุณา
ของฝายใดฝายหนึ่งที่ใหดีใหรายแกตนได   ถอยคําสํานวนเหลานี้  มีทั้งที่บันทึกไวเปนลายลักษณ
อักษร  และที่บอกเลาสืบตอกันมาดวยการขับลําทําเพลง  และการพูดจาในชีวิตประจําวัน (คําหมาน  
คนไค, 2537 : ก)  เชนเดียวกับ  บุญเกิด  พิมพวรเมธากุล (2544 : 2)  ที่กลาวไววา 
 

   …ผญา คือ ภูมิปญญาอันชาญฉลาดของชาวอีสาน  ซึ่งใช 
  ติดตอส่ือสารกัน  เพื่อแสดงออกถึงความรู  สติปญญา  และความ 
  เฉลียวฉลาดของผูพูด  หรือผูใช… 
 

  ในสังคมที่รวมกันเปนกลุมชนหรือชุมชนยอมมีภาษาใชรวมกัน  มีวัฒนธรรมหรือวิถี
การดําเนินชีวิตรวมกัน  ทําใหภาษาพัฒนาไปตามลักษณะคานิยมของชนหมูนั้น ๆ เพราะ “ภาษา
เปนผลิตผลของวัฒนธรรม  เปนสิ่งที่มนุษยสรางขึ้น  และสามารถดัดแปลงแกไขใหเขากับสภาพแวด
ลอม  มนุษยนั้น ตองใชภาษาในการถายทอดวัฒนธรรม  และเปนสื่อที่ใชในการสื่อสารกันระหวาง
คนในกลุมสังคมเดียวกัน” (รุงอรุณ  ทีฆชุณเถียร, 2532 ) 
 

  ผญา เปนวัฒนธรรมทางภาษาที่ชี้ใหเห็นถึงปรัชญาชีวิตของชาวอีสานในอดีต  โดย
เสนอทั้งในรูปแบบที่แลเห็นไดงายและสลับซับซอน  ยกตัวอยาง รูปแบบผญาที่แลเห็นไดงาย คือ 
ผญาที่ใชถอยคํางาย ๆ ใหขอคิดแบบตรงไปตรงมา  ผูฟงเขาใจไดทันที  เชน  เปนนายใหฮักไพร  
เปนใหญใหฮักหมู  เปนปูใหฮักหลาน  เปนกวานใหฮักลูกบาน  หมายความวา เปนเจานาย
หรือผูบังคับบัญชาก็จงรักไพรหรือผูใตบังคับบัญชา  เปนใหญจงรักเพื่อนฝูงหรือหมูคณะ  เปนปูจงรัก
หลาน  เปนกํานันจงรักลูกบาน  สําหรับผญาที่มีความสลับซับซอนนั้น มักเปนผญาที่ใชสํานวนโวหาร
และความเปรียบ  ตองอาศัยการตีความ  เชน  เห็นวาแนวเสือเฒาจําศีลอยาฟาวเชื่อ  ลางเทื่อ
เห็นหมูเนื้อศีลสิมางแตกเพ  หมายความวา  เห็นเสือเฒาจําศีลอยารีบดวนไวใจ  บางทีเสือเห็น
เนื้อทรายศีลอาจจะแตกก็ได  ผญาบทนี้ เปนคําสอน เตือนสติใหรอบคอบในการคบคน  ไมควรรีบ
ดวนไวใจคน  โดยเฉพาะคนที่มีประวัติไมดีมากอน  แมเขาประกาศหรือแสดงตนวาไดกลับเนื้อกลับ
ตัวแลว  ก็อยารีบไววางใจ  หากมีส่ิงยั่วยวนใจเขาอาจกลับคืนสูนิสัยเดิมได  ดุจดังเสือเฒาจําศีล  
หากมีเนื้อทรายผานมา  เสืออาจจับเนื้อทรายกินก็ได   
 

  ปรัชญาชีวิตสวนใหญของคนอีสานที่แฝงในผญา  จะเนนความสําคัญของขนบ
ธรรมเนียมประเพณี  โดยเฉพาะ ฮีตสิบสองคองสิบส่ี  การชี้ใหเห็นคุณธรรมความดี  การทําความดี
ละเวนความชั่ว  การชําระจิตใจใหผองแผว  ตลอดจนวิธีการดํารงชีวิตในทางสายกลาง  ความเชื่อใน
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กฎอนิจจัง  ทุกขัง อนัตตา ผญาจึงเปนมรดกทางปญญาอันล้ําคาที่บรรพบุรุษของชาวอีสานสืบทอด
มาหลายชั่วอายุคน  เปนวรรณกรรมมุขปาฐะ  ซึ่งสะทอนคานิยมและทัศนคติของคนอีสานในอดีต   
ปจจุบัน นักเทศนและหมอลํากลอนที่มีชื่อเสียง  จะนําผญามาใชสอน อบรมประชาชน  เพื่อโนมนาว
จิตใจ สรางศรัทธาใหมุงมั่นในกุศลกรรม  ในการสื่อสารประจําวัน  หากใชผญาในการสื่อสารกับมวล
ชน เชน  ในการหาเสียงของผูสมัครรับเลือกตั้งในเขตภาคอีสาน  หรือแมกระทั่งการรณรงคให
ประพฤติปฏิบัติ  หรืองดเวนการปฏิบัติตามนโยบายของทางราชการ เปนตน   ผญาสามารถเราให
เกิดจิตสํานึกแบบทองถิ่นนิยมไดเปนอยางดี  เพราะผญา คือ ลีลาโวหารที่นิยมในทองถิ่น  ชาวบาน
จะชื่นชอบในตัวผูพูด  และมีความรูสึกกลมกลืนเปนหมูคณะเดียวกัน (จารุวรรณ  ธรรมวัตร, 2538 : 
8)  ดังนั้น ผญา จึงเปนภูมิปญญาของชาวอีสานที่ส่ังสมมาจากการปฏิบัติจริง และถายทอดกันมา
เปนเวลาชานาน  เปนความรูดั้งเดิมที่ชาวอีสานภาคภูมิใจตลอดมา 
   
  ผญาจึงถือวาเปนความรูกระแสวัฒนธรรมหรือความรูดั้งเดิม  หรือภูมิปญญาชาว
บาน  เปนมรดกทางภูมิปญญาของคนอีสาน  ซึ่งนาจะมีสวนสําคัญในการสรางความสามารถศักยภาพ
ใหแกคนอีสานไดมากมายเชนนี้  แตจะเห็นไดวา กลุมบุคคลที่ทําหนาที่สืบทอดผญาในปจจุบัน  จะมี
เพียงบางกลุมเทานั้น  เชน  กลุมนักเทศน  หมอลํา  นักการเมืองบางคน  ส่ือมวลชน  เปนตน  ผญา
ไมไดแทรกอยูในวิถีชีวิตของคนอีสานเหมือนอดีต  ซึ่งเปนที่นาเปนหวงวา มรดกทางภูมิปญญาอัน
ทรงคุณคาของคนอีสานที่สืบทอดกันมาตั้งแตบรรพบุรุษ  จะเลือนหายไปในที่สุด  หากไมมีการสืบ
ทอด เนื่องจาก การสืบทอดความรูความเขาใจในเรื่องภูมิปญญาไทยนี้ มีความสําคัญอยางยิ่ง มีผล
ตอความม่ันคงของชาติ  โดยเฉพาะการอยูรวมกันอยางรมเย็นผาสุก  ทั้งยังเปนรากฐานสําคัญใน
การพัฒนาประเทศตอไป  ดังนั้น   จึงเปนประเด็นที่ผูวิจัยสนใจศึกษาวา ผญามีคุณคาและมีความ
สําคัญอยางไร  ปจจุบันมีการใชผญาในรูปแบบใด  ในบริบทเชนไร  ตลอดจนแนวทางในการสืบ
ทอดผญา  และจะมีวิธีการนําผญาไปใชใหเกิดประโยชนในอนาคตไดอยางไร 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

 2.1   เพื่อศึกษาวิเคราะหคุณคาของผญาอีสาน   
 2.2 เพื่อศึกษาวิเคราะหการดํารงอยูของผญาอีสาน ในบริบททางสังคมและวัฒนธรรมของ
ชุมชนอีสานในปจจุบัน 

2.3   เพื่อนําเสนอแนวทางการสืบทอดผญาอีสาน 
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คําถามของการวิจัย 
 

 3.1   ผญามีคุณคาตอวิถีชีวิตคนอีสานอยางไร 
 3.2   ผญามีการดํารงอยูในสังคมปจจุบันอยางไร 
 3.3   จะมีแนวทางหรือวิธีการสืบทอดผญาอีสานอยางไร 
 
คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 
 

 1.  ผญา  หมายถึง  คําพูดหรือสํานวนที่มีลักษณะรอยกรอง  ซึ่งเขียนขึ้นจากโลกทัศนของผู
ประพันธหรือผูพูดที่ส่ังสมจากประสบการณชีวิต ที่ผูกพันอยูกับปรากฏการณทางธรรมชาติ  ขนบ
ธรรมเนียม ประเพณี  การปกครอง  ความเชื่อ  คานิยม  จริยธรรม  และปรัชญาในหลักธรรมคําสั่ง
สอนของพระพุทธศาสนา  โดยถายทอดออกมาเปนศิลปะทางภาษา  ที่แสดงถึงความคิดอันเฉียบ
แหลมซึ่งแฝงอยูในถอยคําที่เปนสํานวนโวหาร  มีความหมายลึกซึ้ง   เพื่อแสดงความสามารถในการ
ใชภาษาและแฝงคติสอนใจใหผูคนนําไปเปนแนวทางในการดําเนินชีวิต 
 2.  ผญาภาษิต  หมายถึง  คํากลาวที่แฝงปรัชญาชีวิต  ซึ่งมุงใหเปนคติสอนใจทั้งทางตรง
และทางออม  เพื่อใหแงคิดที่มีประโยชนในการดําเนินชีวิต 

3.  คุณคาของผญา หมายถึง ประโยชนหรือบทบาทของผญาที่ใชเปนคําสอนหรือขอคิดตอ
บุคคลและใชอบรมระเบียบสังคม 

4. การดํารงอยูของผญา หมายถึง  การที่ผญาไดถูกนํามาใชอยูจนถึงปจจุบันโดยใชตาม
ความหมายและคุณคาที่สอดคลองกับบริบทใหม 

5.  กระบวนการถายทอด หมายถึง วิธีการ  ข้ันตอน  และบริบทในการถายทอดผญาจากผู
พูดไปสูผูฟง 
            6.  แนวทางการสืบทอดผญา หมายถึง การธํารงไวซึ่งคุณคาของผญา โดยผานการศึกษา 
ทั้งในระบบโรงเรียน  นอกระบบโรงเรียน  และตามอัธยาศัย 
    
ขอบเขตของการวิจัย 
  
 1. ผญาที่นํามาศึกษาวิเคราะหคุณคา  ผูวิจัยเลือกศึกษาเฉพาะผญาของกลุมชาติพันธุไทย-
ลาวและผญาภาษิตเทานั้น   
 2.  การอธิบายผญา ตรวจสอบโดยผูทรงคุณวุฒิและในกรณีที่ผูทรงคุณวุฒิอธิบายแตกตาง
กัน  ผูวิจัยจะพิจารณาจากความคิดเห็นของสวนใหญ 
 3.  การวิเคราะหคุณคาของผญา  ใชกรอบในการวิเคราะหดังนี้ 
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  3.1  คําสอนหรือขอคิดที่มีตอบุคคล 2 ดาน ไดแก ดานการพัฒนาตน และพัฒนา
สังคม   
  3.2  คําสอนหรือขอคิดที่ใชอบรมระเบียบสังคม  5  ดาน  ไดแก  ครอบครัว  การ
เมืองการปกครอง  เศรษฐกิจ  การศึกษา  และศาสนา   
 4.  การศึกษาวิเคราะหสถานภาพการดํารงอยูของผญาอีสาน  ผูจัยนําผญาทั้ง 283 บท ไป
ตรวจสอบโดยการสอบถามกลุมบุคคลในเขตพื้นที่ภาคอีสาน จํานวน 3 กลุม โดยแบงตามชวงอายุ ได
แก ชวงอายุ 15 -25  ป  เปนตัวแทนคนรุนใหม   ชวงอายุ  26-45  ป  เปนตัวแทนคนรุนกลาง  ชวงอายุ  
46  ปข้ึนไป  เปนตัวแทนคนรุนเกา  โดยวิเคราะหในประเด็น ตอไปนี้ 
        4.1   ผญาที่ไมปรากฏวามีการใช 
    4.1.1  ไมเคยไดยิน  หรือจําไมได 
    4.1.2  ยังคงจําได แตไมปรากฏวามีการใช 
        4.2   ผญาที่ดํารงอยู หรือผญาที่มีการใชอยูในปจจุบัน 
     4.2.1  ยังคงใชในชีวิตประจําวัน 

   4.2.2  ใชเฉพาะกิจ  บางโอกาส 
 4.3   หากผญานั้นมีการใชอยู แตมีการเปลี่ยนแปลงที่ตัวผญา  เชน คํา  เสียง หรือ 
เปลี่ยนแปลงที่ความหมาย 
 5.  เอกสารที่นํามาศึกษาวิเคราะห เปนเอกสารที่ไดรับการปริวรรตเรียบรอยแลว 
 6. ระบบของการจัดพิมพ  จะยึดหลักตามวิธีการของพจนานุกรมภาคอีสาน-ภาคกลาง 
ฉบับปณิธาน สมเด็จพระมหาวีรวงศ (ติสสมหาเถระ)  พุทธศักราช 2515 
 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 

 1.  ทําใหรูถึงความหมายของผญาอีสาน 
 2.  ทําใหรูถึงคุณคาและความสําคัญที่มีตอวิถีชีวิตคนอีสานที่สะทอนผานผญา 
 3.  ทําใหรูถึงผญาอีสานที่มีการใชอยูในสังคมปจจุบัน 
 4.  เพื่อการเผยแพร  อนุรักษ  และสืบทอดผญา  ภูมิปญญาอันทรงคุณคาใหคงอยูสืบไป 
 5.  ทําใหรูถึงกลไกในการปรับตัวของชุมชนอีสาน  เพื่อใหเหมาะสมกับบริบทใหม 
             6. ทําใหรูถึงการนําเอามรดกทางวัฒนธรรมอันทรงคุณคามาปรับปรุงเปลี่ยนแปลง ทําหนาที่
ใหมใหเหมาะสมกับบริบทใหม  เพื่อการดํารงอยูและพัฒนาชุมชนอีสานใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุด 
 7. เปนแนวทางใหกับชุมชนอ่ืน  ใหรูจักนําเอามรดกทางวัฒนธรรมอันเปนรากฐานทางภูมิ
ปญญาของตนมาใชใหเกิดประโยชนในการดํารงชีวิตสืบไป 



บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
 การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  เปนการศึกษาเพื่อกําหนดกรอบแนวคิดสําหรับการ
วิจัย  ซึ่งผูวิจัยไดศึกษาและวิเคราะหเอกสารตาง ๆ ประกอบดวย  หนังสือทั่วไป  หนังสืออางอิง  วิทยา
นิพนธ  รายงานการวิจัย  วารสาร  หนังสือพิมพ  เอกสารทางราชการ  ทั้งเอกสารปฐมภูมิ และทุติยภูมิ  โดย
ครอบคลุมเนื้อหา ดังนี ้
 1.  แนวคิดเกี่ยวกับวัฒนธรรม 
 2.  แนวคิดเกี่ยวกับคติชนวิทยา 
 3.  ผญา : ภูมิปญญาอีสาน 
 4.  ความสัมพันธระหวางการศึกษา  วัฒนธรรม  กับการพัฒนา 
 5.  แนวคิดเกี่ยวกับระบบคุณคากับภูมิปญญาไทย 
 6.  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 รายละเอียดแตละหัวขอ มีดังตอไปนี้ 
 
1.  แนวคิดเกี่ยวกับวัฒนธรรม 
 

 สังคมมนุษยแตละสังคม มักมีความแตกตางกันในแทบทุกดาน ไมวาจะเปนรูปแบบของการ
เมือง เศรษฐกิจ ศาสนา และคานิยมตาง ๆ แตภายใตความแตกตางเหลานี้ สังคมทุกหนแหงทั่วโลกมี
ลักษณะพื้นฐานที่เหมือนกันอยูประการหนึ่ง คือ สังคมเปนการรวมตัวกันเพื่อความอยูรอดของสมาชิก 
การที่สังคมจะดําเนินไปไดดวยดีนั้น พฤติกรรมของสมาชิกแตละคนจะตองเปนสิ่งที่คาดคะเนได  
(predictable)  สมาชิกทุก ๆ คน จะตองคาดคะเนไดวา คนอื่นจะมีพฤติกรรมเชนไรในสถานการณตาง ๆ 
ในสังคมมนุษย ความสามารถคาดคะเนพฤติกรรมของผูอ่ืนไดอยางถูกตอง เปนผลมาจากการเรียนรูทาง
วัฒนธรรม  (ยศ  สันตสมบัติ, 2540 : 11) 
 

 วัฒนธรรมเปนสิ่งที่แสดงใหเห็นถึงการตอบสนองตอความตองการขั้นพื้นฐานของมนุษย  
วัฒนธรรมเปนวิถีทางที่ทําใหมนุษยอยูในโลกดวยความผาสุก วัฒนธรรมเปนพฤติกรรมที่มนุษยไดเรียนรูในฐานะ
สมาชิกของสังคม  ดังนั้น การพิจารณาวัฒนธรรม ควรจะไดทําความเขาใจเกี่ยวกับ   
วัฒนธรรม  ดังตอไปนี ้
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 1.1  มโนทัศนทางวัฒนธรรม 
 1.2  ความมั่นคงทางวัฒนธรรมกับความมั่นคงของชาติ 
 1.3  การศึกษาและการถายทอดทางวัฒนธรรม 
 1.4  การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม 
 1.5  วัฒนธรรมกับการพัฒนา 
 
 1.1  มโนทัศนทางวัฒนธรรม 
  

  เมื่อศตวรรษกอน ในแผนดินพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว  ประเทศไทยถูก
ประเทศมหาอํานาจทางการเมืองของโลกในขณะนั้น  ซึ่งมีอังกฤษและฝรั่งเศส  บีบค้ันดวยแสนยานุภาพ
ทางการทหาร  หวังจะยึดครองไปเปนอาณานิคม  เปนผลใหประเทศไทยตองปรับปรุงประเทศใหทันสมัย
โดยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวทรงเห็นวา  “การพัฒนาประเทศใหทันสมัยเทานั้น  เปน
หนทางเดียวที่จะรักษาเอกราชและอธิปไตยของชาติเอาไวได”  โดยใชมาตรการและแนวทางของอังกฤษ
เปนรูปแบบมาตรฐานในการดํารงชีวิต 
 

  ผลจากการปรับปรุงประเทศ  เพื่อใหทันสมัยเฉกเชนเดียวกับชาวยุโรปในครั้งนั้น  เปน
เหตุใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางการศึกษาวิถีชีวิตชาวไทยเปนครั้งแรก อิทธิพลวัฒนธรรมแบบยุโรป  ได
เขามามีอิทธิพลในประเทศไทยมากยิ่งขึ้น  จนกระทั่งในสมัยสงครามโลกครั้งที่ 2  รัฐบาล ซึ่งมีจอมพล
แปลก  พิบูลสงคราม  เปนนายกรัฐมนตรี  โดยพิจารณาเห็นวา วิถีชีวิตของคนไทยโดยทั่วไปยังลาหลัง
เปนที่ดูถูกดูแคลนของชาวตางชาติ  จึงนําเอาคําวา “วัฒนธรรม”  เขามาใชในการปรับปรุงคุณภาพและ
วิถีชีวิตไทย  ครอบคลุมเร่ืองราวขนบธรรมเนียม  จารีต  ประเพณี  และวิถีชีวิตเดิม  โดยการตั้งทบวง
วัฒนธรรมแหงชาติ ข้ึนในป พ.ศ. 2483  แลวออกพระราชกําหนดระเบียบสํานักนายกรัฐมนตรี  และสง
เสริมสนับสนุนสรางสรรคแนวทางใหมมาบังคับ  ใหราษฎรปฏิบัติแทนรูปแบบประเพณีดั้งเดิม  โดยที่คํา
วา “วัฒนธรรม”  ยังไมเปนที่เขาใจของประชาชนแพรหลายเชนปจจุบันนี้  คําวา “วัฒนธรรม” จึงเปน
ศัพทบัญญัติที่คนสมัยนั้นนิยมใชกันแพรหลาย  ทั้ง ๆ ที่เชื่อวา คนจํานวนมาก  ไมรูดวยซ้ําไปวา คํานี้มี
ความหมายอยางไร  มีเนื้อหาอะไรบาง  เกี่ยวของกับชีวิตความเปนอยูของคนไทยอยางไร (กระทรวง
ศึกษาธิการ, 2539 : 9)   ตอจากนั้น จึงมีผูรูไดศึกษาเกี่ยวกับเร่ืองดังกลาวมากมาย  ซึ่งผูวิจัยไดศึกษาคน
ควา และสรุปเกี่ยวกับมโนทัศนทางวัฒนธรรม ดังตอไปนี้   
  1.1.1  ลักษณะของวัฒนธรรม 
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  เพื่อที่จะใหเขาใจความหมายของคําวา วัฒนธรรมไดดียิ่งขึ้น จึงตองพิจารณาแยกแยะ
ใหเห็นลักษณะเดนของวัฒนธรรม  ดังตอไปนี้ 
 

  1. ทุกสังคมตองมีวัฒนธรรม และวัฒนธรรมของแตละสังคมยอมมีลักษณะเฉพาะที่
แสดงออกใหปรากฏ จนทําใหนักวิชาการบางทานใชเขตของวัฒนธรรมเปนเครื่องแบงอาณาเขตของ
ประเทศชาติได 
  2.   วัฒนธรรม เปนผลรวมของหลายสิ่งหลายอยาง  (integrative)  เชน ความรู ความ
เชื่อ  วิถีในการดําเนินชีวิต ส่ิงของเครื่องใชตาง ๆ 
  3.  วัฒนธรรมมีลักษณะเปนสิ่งเหนืออินทรีย (Superorganic) โครวเบอร (kroeber, 
1952 : 20-30  อางถึงใน สุพิศวง  ธรรมพันทา, 2532 : 9) กลาววา  “มนุษยเทานั้นที่มีวัฒนธรรมซึ่งเปน
ส่ิงเหนืออินทรีย  กลาวคือ สัตวนั้นมีเพียงลักษณะของอินทรียตามธรรมชาติ โดยสัตวจะถายทอด
ลักษณะอินทรียและการปรับตัวตามสภาวะธรรมชาติที่เรียกวา สัญชาติญาณ  (Instinct)  ใหแกลูกหลาน 
ขณะที่มนุษยมีการถายทอดทั้งลักษณะอินทรียและวิธีการปรับตนเหนือธรรมชาติที่เปนระบบสัญลักษณ  
(Symbolic  system)  นั้น เกิดจากการใชปญญาที่มีอยูในตัวมนุษยคิดสราง และเปลี่ยนแปลงลักษณะ
ธรรมชาติใหเหมาะตอการดํารงชีวิตที่ดี การถายทอดระบบสัญลักษณตอกันของมนุษยนั้น กระทําเปน
กระบวนการเรียนรู  (Learned process)  จากพอแมลงสูลูกหลานหรือจากลูกหลานขึ้นไปสูพอแมก็ได” 
  4. วัฒนธรรมมีลักษณะเปนแบบแผนพฤติกรรมที่เกิดจากการเรียนรู (pattern of 
learned behavior)  พฤติกรรมที่จัดเปนวัฒนธรรม หมายถึง พฤติกรรมที่กระทํากันภายในกลุมอยางตอ
เนื่องจนกลายเปนแบบฉบับหรือนิสัยของกลุมนั้น ๆ ผูคนตองเรียนรูแบบแผนพฤติกรรมนี้ จึงจะสามารถ
ปรับตัวและมีชีวิตรวมกับคนอ่ืน ๆ ได ดังนั้น การเรียนรูจึงเปนลักษณะที่สําคัญยิ่งของ 
วัฒนธรรม 
  5.  วัฒนธรรมเปนมรดกของสังคม  (Social heritage) วัฒนธรรมเปนผลของการถาย
ทอดและการเรียนรู มนุษยเรียนรูวัฒนธรรมจากบรรพบุรุษและบุคคลรุนกอน ซึ่งเปนผูรักษาวัฒนธรรม
เอาไว จึงเปนเหตุใหวัฒนธรรมไดมีการถายทอดผานมือไปสูบุคคลรุนใหมเร่ือยมาไมขาดสาย เราจึง
กลาวไดวา วัฒนธรรมเปนมรดกของสังคม คือเปนมรดกทางความคิด ความรู  และวิชาการตาง ๆ รวมทั้ง
ศีลธรรมจรรยาที่คนในสังคมไดยึดถือเปนหลักปฏิบัติสําหรับการดํารงชีวิตและการอยูรวมกันในสังคม
เร่ือยมาจนถึงปจจุบัน 
  6.  วัฒนธรรมเปนวิถีชีวิต (Ways of life)  หรือแผนดําเนินชีวิต (design for living)  ของ
มนุษย  การที่คนไทย คนอเมริกัน คนญี่ปุน หรือชาติอ่ืน ๆ มีความแตกตางกัน และมีลักษณะเฉพาะของ
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ตนเอง ทําใหเราสามารถจําแนกวัฒนธรรมจากสังคมหนึ่งออกจากอีกสังคมหนึ่ง โดยไมถือวาวัฒนธรรม
ของใคร สูงต่ํา ลาหลัง หรือปาเถื่อนกวาของอีกวัฒนธรรมหนึ่ง เพราะวัฒนธรรมของแตละสังคมได
ดําเนินสืบเนื่องกันมา และมีการแสดงออกใหเห็นโดยแจมชัด แตกตางกันไป 
  7.  วัฒนธรรมเปนสิ่งที่เปลี่ยนแปลง  (Culture is changed)  วัฒนธรรมมีการเปลี่ยน
แปลง เพื่อปรับใหเหมาะสมกับสภาพสมัย  จะเปลี่ยนชาหรือเร็วขึ้นอยูกับกาลเวลา และการยอมรับของ
สังคม  เพราะมนุษยเปนผูสรางขึ้น วัฒนธรรมก็เปลี่ยนไปตามความตองการของมนุษยที่คิดจะเปลี่ยน
แปลงปรับปรุงวัฒนธรรมของตนใหเจริญกาวหนาขึ้น 
  8.  วัฒนธรรมเปนสิ่งที่สมาชิกรูสึกมีสวนเปนเจาของ  (Culture is shared)  จะตองเปนสิ่ง
ที่สังคมยอมรับถือปฏิบัติรวมกัน ดวยเหตุนี้จึงทําใหสมาชิกของสังคมเกิดความรูสึกรักหวงแหปรารถนาที่จะ
รักษา และเผยแพรวัฒนธรรมของตน เนื่องจากพวกเขามีความรูสึก เปนเจาของวัฒนธรรมนั่นเอง 
 

  จากลักษณะเดนของวัฒนธรรมที่กลาวมา 8 ประการ  นั้น สอดคลองกับการศึกษา
เปรียบเทียบวัฒนธรรมตาง ๆ ทั่วโลก ที่นักมานุษยวิทยาไดสรุปลักษณะพื้นฐานที่สําคัญของวัฒนธรรม
ไว 6 ประการ ดวยกันดังนี้  (ยศ  สันติสมบัติ, 2540 : 11-12) 
  1.  วัฒนธรรมเปนความคิดรวม  (Shared ideas)  และคานิยมทางสังคม ซึ่งเปนตัว
กําหนดมาตรฐานของพฤติกรรม คนในวัฒนธรรมเดียวกันจะสามารถคาดคะเนพฤติกรรมของผูอ่ืนใน
สถานการณตาง ๆ ได ซึ่งทําใหพฤติกรรมของเขามีความสอดคลองตองกันกับผูอ่ืน เชน คานิยมอยาง
หนึ่งในสังคมไทย คือการเคารพนับถือผูใหญ เมื่อเด็กพบผูใหญที่ตนรูจักเด็กทราบดีวา ตนควรยกมือไหว
เพื่อทักทายและแสดงความเคารพ  ขณะเดียวกันผูใหญก็สามารถคาดคะเนไดวา เด็กจะไหวตน และตน
ควรจะรับไหว 
  2.  วัฒนธรรมเปนสิ่งที่มนุษยเรียนรู (culture is learned)  ทีละเล็กทีละนอย จากการ
เกิดและเติบโตมาในสังคมแหงหนึ่งวัฒนธรรมเปรียบเสมือน  “มรดกทางสังคม”  ไดรับการถายทอดจาก
คนรุนหนึ่งไปสูคนอีกรุนหนึ่ง โดยผานกระบวนการถายทอดทางวัฒนธรรมหรือกระบวนการเรียนรูทาง
วัฒนธรรม  (enculturation)  ซึ่งรวมทั้งการอบรมสั่งสอนของพอแม ครูอาจารย และประสบการณตาง ๆ 
ที่มนุษยไดรับส่ังสมมาจากการเปนสมาชิกสังคม จากกระบวนการเรียนรูทางวัฒนธรรมนี้ มนุษยสามารถ
เขาใจไดวา ตนควรมีพฤติกรรมเชนไรในสถานการณตาง ๆ  พฤติกรรมเชนไรที่คนยอมรับวาดีงามและถูก
ตอง มนุษยจะรับเอาทัศนคติ คานิยม และความเชื่อที่สังคมยอมรับมาเปนของตน 
  3.  วัฒนธรรมมีพื้นฐานมาจากการใชสัญลักษณ  (Symbol) พฤติกรรมของมนุษยมีตน
กําเนิดมาจากการใชสัญลักษณ ชีวิตประจําวันของเราเกี่ยวของกับสัญลักษณตาง ๆ ไมวาจะเปนเงินตรา 



 12   

สัญญาณไฟจราจร หรือสัญลักษณทางศาสนา เชน พระพุทธรูป เปนตน สัญลักษณสําคัญที่มนุษยใชก็
คือ  “ภาษา”  ซึ่งเปนเครื่องมือส่ือความหมายระหวางกันและกัน นอกจากนั้น ภาษาและระบบสัญลักษณ
อ่ืน ๆ ยังชวยใหมนุษยสามารถเก็บรวบรวมความรูความเขาใจเกี่ยวกับธรรมชาติอยางเปนระบบ และ
สามารถถายทอดความรูนั้นไปยังคนรุนหลังตอไป 
  4.  วัฒนธรรมเปนองครวมของความรูและภูมิปญญา  ในลักษณะนี้ วัฒนธรรมมีหนาที่
สนองตอบความตองการพื้นฐานของมนุษย เชน สอนใหมนุษยรูจักหาอาหารอยางมีประสิทธิภาพ วาง
กฎเกณฑใหมนุษยดําเนินชีวิตอยางมีระเบียบแบบแผนเพื่อใหสังคมทํางานไปอยางมีระบบ นอกจากนั้น
วัฒนธรรมยังชวยใหมนุษยปรับตัวเขากับสภาพแวดลอม เปนพื้นฐานของการพัฒนาทางดานเทคโนโลยี 
เพื่อความเจริญและความอยูรอดของมนุษย 
  5.  วัฒนธรรมคือกระบวนการที่มนุษยกําหนดนิยามความหมายใหกับชีวิตและสิ่งตาง ๆ  ที่
อยูรอบตัวเรา ตัวอยางเชน มนุษยทุกแหงหนทั่วโลกพยายามกําหนดนิยามความหมายของชีวิต และ
กระบวนการกําหนดนิยามความหมายใหกับชีวิต อาจจะออกมาในรูปของความเชื่อทางศาสนา พิธีกรรม
เทพปกรณัม จักรวาลวิทยา เปนตน เมื่อมนุษยในสังคมแหงหนึ่งพยายามกําหนดนิยามความหมายของ
อํานาจ กระบวนการกําหนดความหมายดังกลาวก็ยอมกลายมาเปนการสราง “แนวความคิด”  พื้นฐาน
ของระบบการเมืองการปกครองของสังคมนั้น 
  ในกระบวนการกําหนดนิยามความหมายใหกับชีวิตและสิ่งตาง ๆ นี้เองมนุษยไดสราง  
“สถาบัน” หรือ  “องคกร”  ข้ึนมาเพื่อทําหนาที่รองรับการตีความดังกลาวขางตน  เชน เมื่อมีการกําหนด
นิยามความหมายของอํานาจ ก็ยอมมีการจัดตั้งองคกรหรือสถาบันทางการเมืองขึ้นมาตามการตีความ
ดังกลาว การตีความในทุก ๆ ดาน ยอมมีการเปลี่ยนแปลงหรือการตีความใหมที่แตกตางไปจากเดิมและ
สงผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในรูปแบบและเนื้อหาของสถาบันสังคมตามไปดวย 
  6.  วัฒนธรรมเปนสิ่งที่ไมหยุดนิ่งหากแตมีการเปลี่ยนแปลงปรับตัวอยูตลอดเวลา การ
เปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมมีสาเหตุหลายประการ เชน การเปลี่ยนแปลงอาจเปนผลมาจากการแพร
กระจายทางวัฒนธรรม  (diffusion)  เชน ความคิดและคานิยมที่มาจากวัฒนธรรมอื่นและมีอิทธิพลกอให
เกิดการเปลี่ยนแปลงและการยอมรับในวัฒนธรรมของเรา การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมยังอาจเกิดการ
เปลี่ยนแปลงทางดานเทคโนโลยี ซึ่งเปนความพยายามของมนุษยในการควบคุมธรรมชาติ และใชพลัง
งานอยางมีประสิทธิภาพมากขึ้น เมื่อเทคโนโลยีทางการผลิตเปลี่ยนแปลงไป วัฒนธรรมก็จะเปลี่ยนแปลง
ตามไปดวย หากเทคโนโลยีเปลี่ยนแปลงรวดเร็วเกินไปจนกระทั่งวัฒนธรรมและประเพณีปฏิบัติไมอาจ
เปลี่ยนแปลงตามไดทัน ก็อาจสงผลใหเกิดปรากฏการณที่เรียกวา “วัฒนธรรมลา”  (Culture lag) และทํา
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ใหมนุษยในสังคมนั้น เกิดความรูสึกแปลกแยก (alienation)  หรืออาจมีผลกระทบรุนแรงถึงขั้นทําให
วัฒนธรรมเกิดการแตกแยกสลายไป 
 

  ดังนั้น จึงกลาวไดวา วัฒนธรรมและสังคมเปนสิ่งที่ควบคูกัน ถาสังคมมนุษยปราศจาก
วัฒนธรรมแลว สังคมมนุษยก็จะไรความหมาย ไรคุณคาใด ๆ และไมอาจตอสูเพื่อความอยูรอดของตน
เองได จึงถือเปนหนาที่ของมนุษยทุกคนจะตองชวยกันสรางสรรค และพัฒนาวัฒนธรรมของตนเพื่อ
สังคมของตนจะไดอยูรอดปลอดภัยตอไป 
 
  1.1.2  ความหมายของวัฒนธรรม 
 

  มโนทัศนเร่ืองวัฒนธรรมตามแนวความคิดทางมานุษยวิทยาไดรับการพัฒนาขึ้นในชวง
ปลายคริสตศตวรรษที่ 19 โดยนักมานุษยวิทยาทานแรกที่ใชคําวา  “วัฒนธรรม”  คือ เซอร เอดเวิรด เบอร
เนทท ไทเลอร  (Sir Edward Bernett Tylor)  นักมานุษยวิทยาชาวอังกฤษ  ในหนังสือ Primitive Culture 
(1871)  ไทเลอร  ไดใหคําจํากัดความของ “วัฒนธรรม” ไววา  “วัฒนธรรม คือ ผลรวมของระบบ ความรู 
ความเชื่อ ศิลปะ จริยธรรม กฎหมาย  ประเพณี ตลอดจนความสามารถและอุปนิสัยตาง ๆ ซึ่งเปนผลมา
จากการเปนสมาชิกของสังคม” ไทเลอร เชื่อวา วัฒนธรรมก็คือ สังคมทั้งสังคมที่มีลักษณะซับซอน ซึ่งรวม
ความรู ความเชื่อตาง ๆ ที่กลาวขางตนที่สมาชิกในสังคมมีอยูหรือไดมาเขาไวดวยกัน 
 

  นักมานุษยวิทยารุนตอ ๆ มา ไดแปลความหมายของคําวาวัฒนธรรมแตกตางกันออก
ไปตามแนวความคิดและทฤษฎีที่นักมานุษยวิทยาแตละทานใช ในป ค.ศ. 1952 โครเบอร (A.L. Krober) 
และไคลด คลักคอน  (Clyde Kluckhohn) ไดสํารวจงานเขียนทางดานมานุษยวิทยา และพบวานัก
มานุษยวิทยาไดใหความหมายของวัฒนธรรมตางกันออกไปกวา 100 ความหมาย โดยสวนใหญแลว คํา
จํากัดความของวัฒนธรรมมักจะเนนถึงระบบความเชื่อ (belief system) และคานิยมทางสังคม (social 
values) วัฒนธรรมมิใชพฤติกรรมที่สังเกตเห็นได แตเปนระบบความเชื่อและคานิยมทางสังคมซึ่งอยู
เบื้องหลังพฤติกรรมของมนุษย วัฒนธรรมคือกฎระเบียบหรือมาตรฐานของพฤติกรรมที่คนในสังคมยอม
รับ วัฒนธรรมคือ วิถีชีวิต (way of life)  ของคนในสังคม เปนตน 
 

  นอกจากนี้ ทั้ง โครเบอร และ คลักคอน ไดใหคํานิยามเกี่ยวกับวัฒนธรรม ในหนังสือ  
The Nature of Culture (1952) ดังตอไปนี้  (Merwyn S. Garbarino, 1977 : 74)   
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  1.  วัฒนธรรม หมายถึง วิธีการปรับตัวของมนุษยซึ่งมีลักษณะพิเศษกวาการปรับตัวทาง
ชีววิทยา 
  2. วัฒนธรรม หมายถึง สวนของสภาพแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้น ประกอบดวยสภาพ
แวดลอมดานตาง ๆ ที่ไมใชวัตถุ เชน กฎหมาย ความเชื่อ และอ่ืน ๆ 
  3. วัฒนธรรม หมายถึง ความรู ความเชื่อ ศิลปะ ศีลธรรม กฎหมาย ขนบธรรมเนียม 
รวมทั้งความสามารถและความเคยชินอื่น ๆ ที่มนุษยไดมาจากการเปนสมาชิกของสังคม 
  4. วัฒนธรรม หมายถึง องคกรของความรูความเขาใจซึ่งเปนที่ยอมรับของสังคม 
  5. วัฒนธรรม หมายถึง พฤติกรรมที่ไดมาจากการเรียนรู ซึ่งตรงขามกับพฤติกรรมที่ติด
ตัวมาแตกําเนิดและรวมถึงผลผลิตของพฤติกรรมที่เกิดจากการเรียนรูดวย 
  6. วัฒนธรรม หมายถึง ความคิดของคนในสังคมที่มีอยูรวมกัน รวมทั้งการปฏิบัติและ
ความเชื่อตาง ๆ ที่มนุษยไดมาจากการเปนสมาชิกของสังคม 
 

  คํานิยามเหลานี้ สามารถแบงเปน 2 ประเภทใหญ ๆ คือ คํานิยามวัฒนธรรมที่เปนจริง 
(realist)  และคํานิยามวัฒนธรรมที่เปนอุดมคติ  (idealist)  วิธีการศึกษาวัฒนธรรมที่เปนจริงเปนการ
สังเกตอาการที่ปรากฏใหเห็น พฤติกรรมและผลผลิตของพฤติกรรม สวนวิธีการศึกษาวัฒนธรรมอุดมคติ 
เปนวิธีการศึกษาที่พยายามทําความเขาใจวาเจาของวัฒนธรรมมีความคิดเกี่ยวกับคานิยมและบรรทัด
ฐานทางสังคมของเขาอยางไร กลาวโดยสรุปก็คือวัฒนธรรมตามที่นิยามตามความเปนจริงเปนสิ่งที่
สังเกตเห็นได สวนวัฒนธรรมอุดมคติเปนสิ่งที่ผูศึกษาตองสรุปเอาเอง 
 

  แตเมื่อพิจารณาจากความหมายของคํา คําวา  “วัฒนธรรม” มาจากภาษาอังกฤษคําวา 
“Culture”  คํานี้มีรากศัพทมาจาก  “Cultura” ในภาษาละติน มีความหมายวา การเพาะปลูกและบํารุง
ใหเจริญงอกงาม 
 

  คําวา  “วัฒนธรรม” ในภาษาไทย พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2525  ได
ใหความหมายไววา  วัฒนธรรม หมายถึง ส่ิงที่ทําใหเจริญงอกงามแกหมูคณะ วิถีชีวิตของหมูคณะ ใน
พระราชบัญญัติวัฒนธรรม พุทธศักราช 2485 หมายถึง ลักษณะที่แสดงถึงความเจริญงอกงาม ความ
เปนระเบียบเรียบรอย ความกลมเกลียวกาวหนาของชาติ และศีลธรรมอันดีของประชาชน ทางวิทยาการ 
หมายถึง พฤติกรรมและสิ่งที่คนในหมูผลิตสรางขึ้นดวยการเรียนรู จากกันและกันและรวมใชอยูในหมู
พวกของตน 
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  มีคํากลาววา  “มนุษยเกิดในวัฒนธรรม”  ที่จะเกิดอยูนอกวัฒนธรรมนั้นไมมี คนจะเปน
คนขึ้นไดก็ดวยมีวัฒนธรรม ถาไมมีวัฒนธรรมก็ไมใชคน เปนสัตวชนิดหนึ่ง ซึ่งมีวิถีชีวิตอยางธรรมชาติ
เทานั้น วัฒนธรรมเปนสวนสําคัญของคน เพราะเขาไปแทรกซึมและประกอบเปนรูปวิถีชีวิตของคน ตั้งแต
เกิดมาโดยไมมีใครรูสึกตัว และอะไรคือ  “วัฒนธรรม”  ตามที่กลาวขางตน พระยาอนุมานราชธน  (2515 
: 8-12)  อธิบายไววา คําวา  “วัฒนธรรม”  มีความหมายเปนหลายนัย และใชเรียกชื่อกันเปนหลายแง 
หลายชื่อ สุดแตจะตองการใชแงไหน ชื่อไหน ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
  1.  วัฒนธรรม มนุษยจะมีสภาพเปนความเจริญ มีอยูที่วัฒนธรรมซึ่งมีในตนอยูในระดับ
สูงหรือระดับตํ่า เหตุนี้ คําวา วัฒนธรรมจึงแปลความพยัญชนะวา  “สภาพอันเปนความเจริญงอกงาม” 
  2.  วิถีชีวิตสังคม มนุษยจะมีความเปนอยูอยางไรจะเจริญหรือเสื่อม ก็มาแตวัฒนธรรม
เปนตัวการปนให เหตุนี้ วัฒนธรรมจึงเรียกวา วิถีชีวิตของสังคมไดอีกชื่อหนึ่ง วิถีชีวิตของมนุษยในหมู
คณะใด เรามองเห็นโดยตรงไมได จะเห็นไดก็ที่พฤติกรรม ภาษา และกิจกรรมของสังคมเทานั้น 
  3. ส่ิงแวดลอมทางสังคม มนุษยเกิดและเติบโตตอมาไดก็ดวยมีคนอื่นอยูใกลและแวด
ลอมตนอยู เปนผูคอยประคับประคองเลี้ยงดู เมื่อเจริญวัยอยูในหมูคณะใด ก็เกิดความเคยชินกับวัฒน
ธรรมของหมูคณะนั้น และถือเอาเปนวิถีชีวิตของตน จะมีพฤติกรรมเปนความประพฤติอยางไร พูดภาษา
อะไร และประกอบกิจกรรมอยางไร ก็เปนไปตามแบบวัฒนธรรมของมนุษยในหมูคณะที่แวดลอมตนอยู 
คําวา ส่ิงแวดลอมทางสังคมจึงเปนอีกชื่อหนึ่งของวัฒนธรรม 
  4.  มรดกสังคม มนุษยจะมีวัฒนธรรมขึ้นได ก็ดวยการเรียนรูจากคนอื่น ทั้งที่ตายไปแลว
และยังมีชีวิตอยู โดยรับความรูนั้นไวเปนมรดกตกทอดกันมาเปนลําดับ คําวา  “มรดกสังคม” จึงเปนอีก
ชื่อหนึ่งของวัฒนธรรม มรดกสังคมนี้ ยอมมีลักษณะแตกตางกันตามถิ่นที่อยูและหมูคณะ มีงอกงามและ
เสื่อมได แลวแตเงื่อนไขความเปนไปของถิ่นที่อยูนั้นและหมูคณะนั้น 
  5.  การถายทอดทางสังคม การรับเอามรดก สังคมไวไดก็ดวยมีผูอ่ืนถายทอดใหดวย จัด
เปนหนังสือข้ึนไว ดวยการอบรมสั่งสอนใหหรือดวยการเอาอยางกัน เรียกเปนคําเฉพาะในวิชามานุษยวิทยา
วัฒนธรรมวา วัฒนธรรมประกฤต  (enculturation)  แปลวาการทําใหเกิดมีวัฒนธรรมแทรกซึมข้ึนในตนทั้ง
โดยตรงและโดยออม เพราะฉะนั้น คําวา การถายทอดทางสังคม จึงเปนอีกชื่อหนึ่งของวัฒนธรรม 
  6.  ปรัมปราประเพณี โดยเหตุที่การถายทอดทางสังคม มีลักษณะสืบ ๆ ตอเปนปรัมปรา
กันมา วัฒนธรรมจึงเรียกไดอีกชื่อหนึ่งวา ปรัมปราประเพณี  (tradition) 
 

  ดังนั้น ถาจะนิยามคําวา  “วัฒนธรรม” ตามที่พระยาอนุมานราชธน  กลาวแลวนั้น สรุป
ไดวา 
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  วัฒนธรรม คือ ส่ิงที่มนุษยเปลี่ยนแปลงปรับปรุง หรือผลิตสรางขึ้นเพื่อความเจริญงอก
งามในวิถีแกชีวิตของสวนรวม วัฒนธรรม คือ วิถีและชีวิตของมนุษยในสวนรวมที่ถายทอดกันไดเอาอยาง
กันได 
  วัฒนธรรม คือ ส่ิงอันเปนผลิตผลของสวนรวมที่มนุษยไดเรียนรูมาจากคนแตกอน สืบ
ตอเปนประเพณีกันมา 
  วัฒนธรรม คือ ความคิดเห็น ความรูสึก ความประพฤติและกิริยาอาการ หรือการกระทํา
ใด ๆ ของมนุษยในสวนรวม ลงรูปเปนพิมพเดียวกัน และจําแนกออกมาใหปรากฏเปนภาษา ศิลปะ 
ความเชื่อถือระเบียบประเพณี เปนตน 
  วัฒนธรรม คือ มรดกทางสังคม ซึ่งสังคมรับและรักษาไวใหเจริญงอกงาม 
 

  พระเทพเวที (ประยุทธ ปยุตโต)  (2538 : 92 – 93)  ไดแสดงปาฐกถา เกี่ยวกับความ
หมายของวัฒนธรรม ไววา 
  วัฒนธรรม เปนผลรวมของการสั่งสมสิ่งสรางสรรคและภูมิธรรม ภูมิปญญาที่ถายทอด
สืบตอกันมาของสังคมนั้น ๆ 
  วัฒนธรรม  เปนการสั่งสมประสบการณ ความรู ความสามารถ ภูมิธรรม ภูมิปญญา ทั้ง
หมดที่ชวยใหมนุษยในสังคมนั้น ๆ อยูรอดและเจริญสืบตอกันมาไดและเปนอยูอยางที่เปนในบัดนี้ 
  วัฒนธรรม  คือผลรวมของทุกสิ่ง ซึ่งเปนความเจริญงอกงามที่สังคมนั้น ๆ ไดทําไวหรือ
ไดส่ังสมมาจนถึงบัดนี้ 
  วัฒนธรรม เปนทั้งสิ่งที่ทําใหเจริญงอกงามสืบมา และเปนเนื้อตัวของความเจริญงอก
งามที่มีอยู ซึ่งจะเปนพื้นฐานของความเจริญงอกงามตอไป ตลอดจนเปนเครื่องวัดระดับความเจริญงอก
งามของสังคมนั้น ๆ  

 

  ม.ร.ว.คึกฤทธิ์  ปราโมช  (2525 : 21)  ไดอธิบายความหมายของวัฒนธรรมไววา 
วัฒนธรรมเปนสิ่งมีชีวิตและพลัง ยอมเสริมสรางตัวเองและถายทอดตัวเอง ไมวาวัฒนธรรมนั้นจะดีหรือ
ชั่ว จะควรหรือไมควรอยางไร จะอยูที่ไหน จะมีใครศึกษาหรือไม ถาวัฒนธรรมนั้นยังมีชีวิตยังมีพลังอยู
แลว บุคคลก็ยอมไดรับวัฒนธรรมนั้น และมีวัฒนธรรมนั้นในที่สุด 
 

  สุมน อมรวิวัฒน  (2537) ไดกําหนดความหมายและขอบขายของวัฒนธรรมวา วัฒน
ธรรมคือวิถีชีวิตของมนุษย เปนความเจริญงอกงามของชีวิตตั้งแตเกิดจนตาย เปนการแสดงออกและการ
ส่ือความหมายของความรูสึกนึกคิดของแตละบุคคลหรือกลุมชน เปนการเปลี่ยนแปลงในเชิงสรางสรรคที่
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เห็นไดทั้งในรูปธรรมและนามธรรม และแนนอนที่สุด  วัฒนธรรมเปนผลแหงพฤติกรรมของมนุษย ซึ่งมีป
ฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม ทั้งที่เปนเพื่อนมนุษย ธรรมชาติ และเทคโนโลยีทั้งปวง 
 

  อมรา พงศาพิชญ  (2541 : 1)  ไดอธิบายความหมายของวัฒนธรรมไววา  วัฒนธรรม 
คือ ส่ิงที่มนุษยสรางขึ้น กําหนดขึ้น มิใชส่ิงที่มนุษยทําตามสัญชาตญาณ  อาจเปนการประดิษฐ วัตถุส่ิง
ของขึ้นใช หรืออาจเปนการกําหนดพฤติกรรมและความคิด ตลอดจนวิธีการหรือระบบการทํางาน ฉะนั้น
วัฒนธรรมก็คือ ระบบในสังคมมนุษยที่มนุษยสรางขึ้น มิใชระบบที่เกิดขึ้น โดยธรรมชาติตามสัญชาต
ญาณ  ดังนั้น วัฒนธรรมก็คือระบบสัญลักษณในสังคมมนุษยที่มนุษยสรางขึ้น เมื่อสรางขึ้นมาแลว จึง
นิยมใหคนรุนหลัง ๆ ไดเรียนรูหรือนําไปปฏิบัติวัฒนธรรมจึงตองมีการเรียนรูและมีการถายทอด 
 
  จากคําอธิบายความหมาย ดังกลาวขางตน แสดงใหเห็นวา มนุษยกับวัฒนธรรมเปนสิ่ง
ที่แยกกันไมออก มนุษยทุกชาติทุกสังคม ตางก็มีวัฒนธรรมของตนเอง ซึ่งอาจจะแตกตางหรือเหมือนกัน
ก็ได แลวแตความจําเปน และขอจํากัดทางดานภูมิศาสตรและทรัพยากรตาง ๆ วัฒนธรรมเปรียบเสมือน
เขี้ยวเล็บของมนุษยแตละสังคม เพื่อชวยใหการดํารงชีวิตของมนุษยสืบตอกันไปไดอยางนอยที่สุดในชวง
ระยะเวลาหนึ่ง (วิเชียร รักการ, 2529 : 29)  หรือกลาวอีกนัยหนึ่งวา  “มนุษยสรางวัฒนธรรมขึ้นเพื่อการ
ดํารงชีวิตและการสืบทอดเผาพันธุ” ดังนั้น จากความหมายที่นักวิชาการไทยและตางประเทศไดใหไว จึง
สรุปวา วัฒนธรรม มีลักษณะดังนี้ 
  1.  วัฒนธรรมเปนวิถีชีวิตของมนุษยในอาณาบริเวณหนึ่ง 
  2.  พฤติกรรมที่เห็นวา เปนวิถีชีวิตมนุษยนั้น ไมใชเปนพันธุกรรมแตเปนการเรียนรู 

3. พฤติกรรมดังกลาวจะสืบทอดกันตอ ๆ ไป โดยอาศัยตัวมนุษยเอง และมนุษยเอง 
ก็อาศัยสัญลักษณเปนตัวสื่อ 
 
  1.1.3  ประเภทของวัฒนธรรม 
 

  จากลักษณะและคํานิยามของวัฒนธรรมที่กลาวมาแลว  ทําใหทราบวา วัฒนธรรมมีขอบขายกวาง
ขวางมาก  ดังนั้น การแบงประเภทของวัฒนธรรม  จะมีประโยชนในการทําความเขาใจมโนทัศนวัฒนธรรมไดชัดเจนยิ่ง
ขึ้น  ซึ่งการแบงประเภทวัฒนธรรมดังกลาว  มีผูรู  ผูศึกษาทางดานวัฒนธรรม  ไดจัดแบงไว ดังตอไปนี้ 
 

  เสฐียรโกเศศ (นามแฝง)  (2524 : 110-111)  ไดแบงประเภทของวัฒนธรรมอยางกวาง ๆ 
ไดเปน 2  ประเภท คือ 
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  1.  วัฒนธรรมทางวัตถุ เปนเรื่องเกี่ยวกับสุขภาพกาย เพื่อใหไดอยูดีกินดี มีความสะดวก
สบายในการครองชีพ วัฒนธรรมประเภทนี้ ไดแก ส่ิงความจําเปนเบื้องตนในชีวิต 4 อยาง และส่ิงอื่น ๆ 
เชน เครื่องมือ เครื่องใช ยานพาหนะ ตลอดจนเครื่องอาวุธยุทโธปกรณที่เปนเครื่องปองกันตัว ก็
สงเคราะหเขาอยูในประเภทนี้ได 
  2.  วัฒนธรรมทางจิตใจ หมายรวมถึงสิ่งที่ทําใหปญญาและจิตใจมีความเจริญงอกงาม 
ไดแก การศึกษาวิชาความรูอันบํารุงความคิดทางปญญา และศาสนา และจรรยา ศิลปะและวรรณคดี 
กฎหมายและระเบียบประเพณี ซึ่งสงเสริมความรูสึกทางจิตใจใหงอกงามหรือสบายใจ 
 
  วัฒนธรรมทั้งสองประเภทนี้ ยอมเกี่ยวพันและเหลื่อมลํ้ากันอยูอยางที่กลาววา “สุขกาย
สบายใจ” ซึ่งถาขาดเสียอยางใดอยางหนึ่งก็ไมสมบูรณ หรือหนักไปในประเภทใดประเภทหนึ่ง ก็เกิด
ความไมสมดุลกัน เจริญไปในทางวัตถุเกินไป แตทางจิตใจไมเจริญไปตาม ในที่สุดก็กลับเปนหายนธรรม 
เจริญไปในทางจิตใจเกินไป แตทางวัตถุไมเจริญตามก็เปนเรื่องของฤษีชีเปลือยชนิดที่ตัดขาดจากสังคม 
เพราะฉะนั้นวัฒนธรรมทั้งสองประเภทนี้ จึงตองมีสัมพันธตามสวนที่ควรกัน อันอยูในดุลพินิจของสังคม 
 

  นอกจากนี้ ณรงค   เส็งประชา (2531 : 4 – 7)  นักสังคมวิทยา ไดแบงวัฒนธรรม  ออก
เปน 3  ประเภท  ดังนี้  
  1.  วัฒนธรรมทางแนวความคิด  (Ideas Thinking) หมายถึง วัฒนธรรมที่เกี่ยวกับ
ความคิดเห็น ความเชื่อหรือความรูสึกนึกคิด ซึ่งอาจถูกหรือผิดก็ได เชน ความเชื่อวาคนตายแลวเกิด การ
ทําบุญทําบาป การเชื่อถือโชคลาง  
  2.  วัฒนธรรมทางบรรทัดฐาน   (Norms Doing) ไดแก ระเบียบแบบแผนหรือประเพณี
ที่บุคคลในสังคมยึดถือ หรือกฎหมายที่ใชปฏิบัติรวมกัน ซึ่งประกอบดวย 
   ก.  วิถีชาวบาน  (Folkways) คือ ระเบียบแบบแผนที่บุคคลในสังคม ควรจะ
ปฏิบัติ เชน การบวชของลูกชายเมื่ออายุครบ 20 ป เพื่อทดแทนคุณบิดามารดา ถาใครไมปฏิบัติตามอาจ
ไดรับการติฉินนินทา 
   ข.  จารีต  (Mores) ไดแก ระเบียบแบบแผนที่บุคคลในสังคมจะตองปฏิบัติตาม 
หากฝาฝนถือเปนการกระทําผิดทางศีลธรรม สังคมอาจรังเกียจและอาจถูกตัดออกจากสังคม เปนตนวา 
การเลี้ยงดูพอแม  ตอบแทนเมื่อทานแกเฒา  และเราอยูในภาวะที่จะรับผิดชอบได 
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   ค.  กฎหมาย  (Laws) ไดแก ระเบียบแบบแผนที่ทุกคนในสังคมตองปฏิบัติตาม 
หากฝาฝนจะถูกลงโทษตามตัวบทกฎหมายหรือระเบียบขอบังคับ เชน การหยุดรถเมื่อมีสัญญาณไฟแดง 
ตามกฎจราจร  
  3.  วัฒนธรรมทางวัตถุ  (Materail Having) ไดแก  วัตถุ  ส่ิงของเครื่องใชตาง ๆ ที่มนุษย
สรางขึ้น เพื่อนํามาใชในสังคม เชน เสื้อผา อาหาร ยา ที่อยูอาศัย 
 

  ตามประกาศตั้งกระทรวงวัฒนธรรม พ.ศ. 2485  ไดแบงประเภทของวัฒนธรรมไว 4 
ประเภท  ดังนี้ 
  1.  คติธรรม คือวัฒนธรรมที่เกี่ยวกับหลักหรือคติในการดําเนินชีวิต  สวนใหญเปนเรื่อง
ของจิตใจ และไดมาจากทางศาสนา  เชน  คติการพึ่งตนเอง  การแกไขความผิดหวัง  การแกไขความทุกข
กายทุกขใจ  เปนตน 
  2.  เนติธรรม  คือ วัฒนธรรมทางกฎหมาย รวมทั้งระเบียบประเพณีที่ยอมรับนับถือวามี
ความสําคัญพอ ๆ กับกฎหมาย  เชน  การบริหาร  การปกครอง  ผูปกครองยอมตองมีทศพิธราชธรรม  มี
พรหมวิหารธรรม  เปนตน 
  3.  วัตถุธรรม คือ วัฒนธรรมทางวัตถุ เชน  เครื่องนุงหม   ยารักษาโรค  บานเรือน  รูปแบบ
การกอสรางดานสถาปตยกรรม ประติมากรรม  จิตรกรรม  และอื่น ๆ   เปนตน 
  4.  สหธรรม  คือ  วัฒนธรรมทางสังคม นอกจากหมายถึงคุณธรรมตาง ๆ ที่ทําใหคนอยู
รวมกันอยางผาสุก  ถอยทีถอยอาศัยกันแลว ยังรวมทั้งระเบียบมารยาทที่จะติดตอเกี่ยวของกับสังคมทุก
ชนชั้น  เชน  หลักการอยูรวมกันดวยความสามัคคีปรองดอง  หนาที่ของบุคคลในสังคม  ระเบียบ
ประเพณี  อันไดแก  ความเอื้อเฟอเผื่อแผชวยเหลือเกื้อกูลกัน  ความกตัญูกตเวที  เปนตน 
 

  จากการแบงประเภทของวัฒนธรรมที่ไดกลาวมานี้ ไมวาจะแบงออกเปน 2, 3 หรือ 4 
ประเภทก็ตาม เมื่อพิจารณาแลวโดยสรุป ก็จําแนกวัฒนธรรมออกเปน 2  ประเภทหลัก คือ วัฒนธรรม
ทางวัตถุ กับวัฒนธรรมที่ไมใชวัตถุนั่นเอง  อยางเชน  ในการแบงวัฒนธรรมออกเปน 3 ประเภท วัฒนธรรม
ทางแนวความคิด และวัฒนธรรมทางบรรทัดฐาน ก็คือวัฒนธรรมที่ไมใชวัตถุและถาแบงออกเปน 4  
ประเภท  คติธรรม, เนติธรรม  และสหธรรม ก็คือวัฒนธรรมที่ไมใชวัตถุเชนเดียวกัน 
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  1.1.4  องคประกอบของวัฒนธรรม 
 

  วัฒนธรรม คือ แบบแผนในการดําเนินชีวิตของมนุษย  ความแตกตางทางวัฒนธรรมใน
สังคมตาง ๆ นั้น  เปนผลมาจาก การมีวิถีชีวิตที่แตกตางกันไป ตามลักษณะองคประกอบของวัฒนธรรม  
ซึ่งองคประกอบของวัฒนธรรมดังกลาว มีรายละอียดดังตอไปนี้ 
 

ฮาวิแลนด (Haviland, 1972 : 36)  ไดแบงองคประกอบของวัฒนธรรมไว 3  ประการ  
ดังนี้ 
  1. ลักษณะทางดานเศรษฐกิจและเทคโนโลยี  เปนกิจกรรม  กระบวนการหรือวิธีการที่
มนุษยใชเทคโนโลยีระดับตาง ๆ  เพื่อใหสามารถเอาประโยชนจากธรรมชาติแวดลอม 
  2. ลักษณะทางสังคม  เปนปฏิสัมพันธระหวางคนกับคน  หรือคนกับธรรมชาติ  เพื่อให
ตนเองและสังคมอยูรอดไดอยางสมดุลย 

3. ลักษณะที่เปนแนวความคิด อุดมการณ หรือ จินตนาการ  
 

  มนุษยสามารถดํารงตนอยูไดโดยใชลักษณะทางเศรษฐกิจ  และสังคม  ทําใหสภาวะ
ทางจิตใจ (Mentality) อยูในฐานะที่จะคิดคํานึง ใครครวญ  เกี่ยวกับสภาวการณหรือปญหาตาง ๆ  ที่เกิด
ข้ึนแลว  กําลังเกิดขึ้น  หรืออาจจะเกิดในอนาคต  ซึ่งอาจจะมีผลกระทบตอชีวิต  ความเปนอยูของคนใน
ชุมชนได  องคประกอบตาง ๆ เหลานี้ จึงจะตองมีความยืดหยุน  ใหสามารถปรับเขากับสภาพแวดลอมที่
เปลี่ยนไปไดตลอดเวลา 
 

  พระยาอนุมานราชธน ( 2515 ) ไดแบงองคประกอบของวัฒนธรรมออกเปน  5  หมวด  
โดยแตละหมวดมีเนื้อหา ดังตอไปนี้ 
  1.  เผาพันธุการดํารงชีวิต (Life) เปนเรื่องที่เกี่ยวของกับรูปราง หนาตา เผาพันธุของคน  
การดํารงชีวิต  เชน  อาหาร  เสื้อผา  ยารักษาโรค  ตลอดจนที่อยูอาศัย 
  2.  สังคม (Socail)  เกี่ยวของกับครอบครัว  การทํามาหากิน  การอยูรวมกัน  ตลอดจน
พัฒนาการเศรษฐกิจ  อุตสาหกรรม  และการเมืองการปกครอง  
  3.  ศาสนาและจริยธรรม (Religion) เปนเรื่องของความเชื่อพื้นฐาน กริยามารยาท  การ
ประพฤติปฏิบัติ  ตลอดจนจารีตประเพณี 
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  4.  สุนทรียศาสตร (Aesthetics) เปนเรื่องของรสนิยม ความงาม เชน  การละเลนพื้น
เมือง  ไดแก  ภาพลักษณที่ประชาชนแสดงออกในดานดนตรี  การละคร  ฟอนรํา  และภาพลักษณของที่
อยูอาศัย 
  5.  ภาษาและวรรณกรรม (Language) เปนเรื่องของการสืบสาน สืบทอดความรู  เชน  
การพูด  การขีดเขียน  และการอาน  เพื่อความเขาใจของเผาพันธุ 
 

  ทั้งนี้ วัฒนธรรมจะคงอยูหรือเปลี่ยนไปนั้น  ข้ึนอยูกับสภาพแวดลอมทางธรรมชาติและ
สภาพแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้น กับการดิ้นรนพัฒนาตนเอง และกระแสกดดันจากวัฒนธรรมตางชาติ   
 
  1.1.5  ความสําคัญของวัฒนธรรม 
 

  วัฒนธรรมเปนเครื่องวัดและกําหนดความเจริญ หรือความเสื่อมของสังคม  และขณะ
เดียวกัน วัฒนธรรมยังกําหนดชีวิตความเปนอยูของประชาชนในสังคม ดังนั้น วัฒนธรรม จึงมีอิทธิพลตอ
ความเปนอยูของประชาชน และตอความเจริญกาวหนาของประเทศชาติมาก หากสังคมใดมีวัฒนธรรมที่
ดีงามที่เหมาะสมแลว สังคมนั้นยอมจะเจริญกาวหนาไดอยางรวดเร็ว ตรงกันขามหากสังคมนั้นมีวัฒน
ธรรมที่ลาหลังมีแบบของพฤติกรรมที่ไมดี มีคานิยมที่ไมเหมาะสมก็ยากที่จะเจริญกาวหนาและในที่สุดก็
อาจสูญสิ้นความเปนชาติได เพราะถูกรุกรานทางวัฒนธรรม (ณรงค เส็งประชา, 2531 : 16 – 17)   
 

  คุณคาและความสําคัญของวัฒนธรรมนั้นมีมากมาย จึงสรุปเปนประเด็นสําคัญ ไดดังนี้ 
  1.  วัฒนธรรมสรางความเปนระเบียบเรียบรอย และความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันของ
สังคมมนุษย (Culture in an organization and unity of society)  มนุษยเปนสัตวสังคม จึงตองสรางขอ
ตกลง กฎ และระเบียบขึ้นใชเพื่อเปนเครื่องมือควบคุม สังคมมนุษยไดกําหนดบรรทัดฐานทางสังคมตาง ๆ 
เชน วิถีประชา  (Folkways)  ขนบประเพณี  (Mores) กฎหมาย  (Laws) คานิยม  (Values) และความเชื่อ  
(Beliefs) เปนตน ซึ่งเปนวัฒนธรรมลักษณะหนึ่งขึ้นใชเปนแนวทางการดําเนินชีวิต โดยกําหนดบทลงโทษ
ไวหากไมปฏิบัติตาม ดังนั้นวัฒนธรรมจึงเปนเครื่องบังคับและควบคุมผูคนใหประพฤติเปนระเบียบเดียว
กันทั้งหมด และขณะเดียวกันก็สรางความรูสึกชัดเจนเกี่ยวกับความเปนกลุม พวกเดียวกันของพวกคน
จากคนกลุมอ่ืน 
  2. วัฒนธรรมแสดงถึงอัจฉริยะภาพของมนุษยเกี่ยวกับการดํารงชีวิต (Culture reveals 
man’s intelligence in leading ways of life)  เนื่องจากลักษณะทางกายภาพของมนุษยไมเอื้ออํานวย
ใหมนุษยสามารถดํารงชีวิตไดอยางสมบูรณ แมเพียงเพื่อตอบสนองความตองการอยางปกติจากอดีต
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กาล  มนุษยยุคแรก รูจักปรับใชส่ิงแวดลอมดวยเทคนิคงาย ๆ แลวอาศัยกระบวนการทางสังคมถายโยง
ระบบความรู ความคิด ไปสูชนรุนตอ ๆ มา ฉะนั้นในทุกวันนี้มนุษยจึงเพียรพยายามสรางสรรคปรุงแตง
วัฒนธรรมดวยสติปญญาอันปราชญเปร่ือง เพื่อใหสามารถตอบสนองตอความปรารถนาที่ลึกซึ้ง และซับ
ซอนยิ่งขึ้นทุกที (สุพิศวง  ธรรมพันทา, 2532 : 6-7) 
  3.  วัฒนธรรมเปนเอกลักษณ เปนลักษณะเดนประจําชาติหรือประจําหมูคณะ  วัฒนธรรม
ในสังคมหนึ่งยอมมีความแตกตางจากวัฒนธรรมของสังคมอื่น ผูคนในสังคมหนึ่งยอมมีบุคลิกภาพเฉพาะ
ตัวที่ไมเหมือนบุคลิกภาพของคนในสังคมอื่น ตัวอยางเชน คนไทยยอมไมเหมือนกับคนชาติอ่ืน ที่เปนเชน
นั้นเพราะวา คนไทยไดรับการอบรมสั่งสอนและเจริญเติบโตอยูในสิ่งแวดลอมของสังคมไทย ในขณะที่คน
ชาติอ่ืนก็มีวัฒนธรรมของตนเอง ไดรับการอบรมบมนิสัยและเจริญเติบโตอยูในสิ่งแวดลอมแบบนั้น  ขอ
เท็จจริงนี้บอกเราวา การทํา การพูด การคิด ที่เรียกรวมวา “พฤติกรรมทางสังคม”  (Social behaviour)  
นั้นไดรับอิทธิพลโดยตรงจากวัฒนธรรมของสังคม ถาเราใชหมายถึงลักษณะนิสัยเฉพาะบุคคล เรียกวา 
บุคลิกภาพ (Personality)  ถาหมายถึงบุคลิกภาพของสังคมก็เรียกวา ลักษณะประจําชาติ (National 
characteristics)  ลักษณะประจําชาติก็สงผลเปนเอกลักษณของชาติ จึงเห็นไดวาการที่ชาติหนึ่ง ๆ มีเอก
ลักษณของชาติของตนเอง เปนผลมาจากการมีวัฒนธรรมเฉพาะของตนนั่นเอง  (วราคม  ทีสุกะ, 2544 : 
68) 
 

  ดังนั้น วัฒนธรรมจึงเปนปจจัยสําคัญในการดําเนินชีวิตของมนุษย ชวยใหมนุษยพัฒนา
ข้ึนโดยลําดับอยางไมมีที่ส้ินสุด แตทั้งนี้ตองขึ้นอยูกับความสามารถของมนุษยในการปรับปรุงรับเอาหรือ
สรางสรรควัฒนธรรมที่เหมาะสมขึ้นมาใช ถาวัฒนธรรมมีความเหมาะสมมากก็สามารถชวยใหสังคม
เจริญข้ึนไดมากเปนเงาตามตัว และความเหมาะสมของวัฒนธรรมก็คือ การกอใหเกิดประโยชนแกการ
ดํารงชีวิตในสังคม 
 
 1.2  ความมั่นคงทางวัฒนธรรมกับความมั่นคงของชาติ 
 

  สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ  สยามบรมราชกุมารี ทรงมีพระราชดํารัสเนื่อง
ในพิธีเปดวันรณรงควัฒนธรรมไทย  เมื่อวันที่  22  เมษายน  2537  ไววา 
 

   …ชาติไทยเรา มีความเจริญดวยศิลปกรรม  จรรยา  และ 
  ศิลปวัฒนธรรม  อันครบถวนทุกสาขา    ที่สืบทอดตอเนื่องมาแต 
  บรรพกาล  ส่ิงเหลานี้เปนสมบัติลํ้าคาเปนนิมิตหมายสําคัญอยาง 
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  เอก  ที่แสดงใหเห็นความเปนชาติไทย   คนไทย    ซึ่งแตกตางจาก 
  ชาติอ่ืน  คนอื่น    จึงเปนสิ่งที่คนไทยพึงศึกษาใหเห็นแจงถึงคุณคา 
  และพยายามถนอมรักษาไวดวยความรู ความสามารถ  และความ 
  ฉลาดรอบคอบเพื่อมิใหตองสูญหายและแปรสภาพไปในทางเสื่อม 
  ในการนี้ ทุกคนจะตองหมายแกใจ และตระหนักวา การศึกษาและ 
  รักษาวัฒนธรรมไทยแทจริง คือ  การจรรโลงรักษาอิสรภาพ    และ 
  ความเปนไทยและคนไทยแตละคนไวนั่นเอง… 
 

  เผาชนหรือกลุมชนใด  ยอมมีวิถีชีวิตที่แตกตางกันไปตามสภาพแวดลอมภูมิศาสตร 
และความรูสึกนึกคิด และสรางสรรคของสังคมนั้น ๆ วิถีชีวิตและพฤติกรรมของสังคม เปนเสมือนอาภรณ
ที่ถูกสรางขึ้นเปนเครื่องประดับโลก  เปนมรดกของเผาพันธุที่สืบทอดกันมา  ศิลปะและวัฒนธรรมของแตละ
ชนชาติเปนองคประกอบของอารยธรรมโลก  ถาคนไทยเราไมมีประวัติศาสตร  ภาษา  ศิลปะ  และศาสนา  
ตลอดจนเอกลักษณของเมืองไทยแลว  เราจะมีสภาพเปนประเทศ  เปนชาติ หรือไม  วัฒนธรรมจึงเปนปจจัย
สําคัญในการกําหนดชนชาติ  ชุมชน  สังคม  และเผาพันธุของมนุษย 
 

  ทุกประเทศทั่วโลกตางมีเอกลักษณที่แบงวิถีชีวิตเปนของตนเอง  ซึ่งบงบอกถึงรากเหงา
พื้นฐานของความเปนชาติที่สืบเนื่องถายทอดมาจากบรรพบุรุษตั้งแตอดีตกาล  และประพฤติปฏิบัติสืบ
ตอมาจนถึงปจจุบัน  ซึ่งเอกลักษณที่วานี้  มิไดหมายถึงลักษณะเพียงอยางเดียว  แตหมายถึง ลักษณะ
ทางวัฒนธรรมในสวนรวม  ซึ่งมีจุดเดนเปนลักษณะของวัฒนธรรมนั้นโดยตรง  ลักษณะสวนรวมดังกลาว
นั้น  ยอมไมเหมือนเอกลักษณทางวัฒนธรรมของสังคมอ่ืน  เอกลักษณทางวัฒนธรรมของประเทศที่เปน
บานใกลเรือนเคียงกัน  จะมีสวนคลายคลึงกันอยูไมนอย  แตถานํามาพิจารณาเปรียบเทียบกันจะมอง
เห็นสวนแตกตางไดอยางชัดเจน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2539 : 26) 
 

  ชาติไทยเปนชาติที่มีอารยธรรมมานานนับพันป  บรรพบุรุษของไทยไดสรางสรรคความ
เจริญ  ทั้งดานการปกครอง  การเมือง  การตางประเทศ  และศิลปวัฒนธรรม  อันเปนวิถีชีวิตของคนไทย  
สืบทอดมาถึงอนุชนรุนตอ ๆ มาทุกยุคทุกสมัย  ตลอดระยะเวลาอันยาวนานนี้  คนไทยไดปกปองรักษา
ประเทศชาติใหพนจากภัยรุกรานของอริราชศัตรู  รักษาเอกราชของชาติไวตลอดมา  และไดพัฒนาศิลป
วัฒนธรรมไวเปนเอกลักษณของชาติ  เปนเครื่องหมายแหงความเปนไทย  และเชิดหนาชูตาคนในชาติ  
ดังนั้น  การมีวัฒนธรรมไทย  จึงเปนสิ่งที่คนไทยทุกคนควรภาคภูมิใจ  เพราะวัฒนธรรมไทย  ไมวาจะเปน
วัฒนธรรมทองถิ่นและวัฒนธรรมชาติ ตางก็เปนเอกลักษณและรากฐานความมั่นคงของประเทศ  
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  ศิลปวัฒนธรรมและวิถีชีวิตไทยนั้นมีหลากหลาย  ลวนเปนสมบัติอันล้ําคาของชาติ  เชน  
ชาติไทยมีพระพุทธศาสนาเปนศาสนาประจําชาติ  มีสถาบันพระมหากษัตริย  ซึ่งมีพระมหากษัตริยเปน
ประมุขของชาติ  ก็เปนวิถีไทยที่มีความสําคัญอยางยิ่งตอความเปนไทย  สวนวัฒนธรรมในดานดนตรี  
นาฏศิลป  และวรรณกรรมไทย  ซึ่งมีคุณลักษณะรูปแบบอันเปนเอกลักษณเฉพาะของไทย  รวมทั้ง
จิตรกรรม  ประติมากรรม  และสถาปตยกรรมไทยนั้น  ก็มีคุณลักษณะโดดเดนเปนเอกลักษณแตกตาง
จากชาติอ่ืนโดยสิ้นเชิง  และอื่น ๆ อีกมาก  เชน  อาหารไทย ทั้งคาวหวาน  ก็มีศิลปะการประกอบอาหาร  
ใชเครื่องเทศ  พริก  สมุนไพร  มีรสชาติเปนเอกลักษณของคนไทยโดยเฉพาะ  รวมทั้งศิลปะการประดิษฐ
ประดับตกแตง  ซึ่งมีลักษณะวิจิตรบรรจง  ก็เปนที่ข้ึนชื่อเลื่องลือไปทั่วโลก  เปนที่นิยมของคนตางชาติ
จํานวนมาก  ส่ิงเหลานี้ ลวนเปนที่นาภาคภูมิใจเชนเดียวกัน (กําธน  สินธวานนท, 2543 : ปาฐกถาพิเศษ) 
 

  ในปจจุบันเปนที่ตระหนักแนชัดวา  หลายชาติตองสูญเสียเอกราช  สูญเสียประเทศ  และ
ตองระเหเรรอนไปอาศัยอยูในประเทศอื่น ๆ นับเวลาเปนรอยเปนพันป  เชน  ยิว  หรือพวกปาเลสไตน  แตคง
รักษาประเพณีและวัฒนธรรมของตนเองเอาไวได  ในที่สุดก็กลับมาสรางชาติ สรางแผนดินของตนไดสําเร็จ  
เพราะวัฒนธรรมเปนเครื่องมือและพันธะที่ยึดเหนี่ยวคนเขาดวยกันไดแนนแฟนกวากิจกรรมอื่น ๆ  เชน 
อุตสาหกรรม  การเมือง  และเศรษฐกิจ  วัฒนธรรมเปนสิ่งเดียวที่ทําใหคนที่หนาตาผิวพรรณแตก
ตางกัน สามารถรวมเขาเปนหนึ่งเดียวได (นงลักษณ  เทพสวัสด์ิ, 2541 : 191)  เชนเดียวกับแนวความคิดของ 
วีระ  บํารุงรักษ (อางถึงใน กระทรวงศึกษาธิการ, 2539 : 33)  ไดกลาวไวในเรื่องเดียวกันวา  

 

…  วัฒนธรรม   เปนเครื่องมือสรางความมั่นคงของหมูคณะ 
                        วัฒนธรรมของหมูคณะใดที่สรางขึ้นมาแลว มีการประพฤติปฏิบัติรวมกัน 

และสืบทอดกันมายาวนานจนอยูในสายเลือดและจิตวิญญาณของสมาชิก 
ในรุนตอ ๆ มาแลว   ยอมเปนการยากที่จะหมดสิ้นไปได  วัฒนธรรมจึงเปน 
เครื่องเชื่อมโยงใหคนหรือสมาชิกมีความผูกพันกันอยูตลอดไป  ถึงแมจะมี 
การแบงแยกดวยพลังอื่นใดก็ตาม    แตถาสมาชิกเหลานั้นไดพบกัน ไดรู 
จักกันในโอกาสตอมา  ก็ยอมจะรวมตัวกันไดอีกอยางงายดายประดุจน้ํา  
ถึงแมจะถูกแบงแยกไปอยูคนละภาชนะ   แตเมื่อน้ํามารวมกันในภาชนะ 
ใหม  ก็จะรวมกันอยูจนแยกไมได วัฒนธรรมจึงเปรียบประดุจน้ําที่พรอม 
จะเชื่อมประสานเปนเนื้อเดียวกันไดทุกเมื่อ… 
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  ดังนั้น  หากชาติใดสามารถธํารงรักษาวัฒนธรรมของตนไวไดมากเทาใด  ความเปนชาติ
ก็ยิ่งมีความมั่นคงมากขึ้นเทานั้น  เพราะวัฒนธรรมชวยพัฒนาประชาชน  สังคม  และประเทศชาติ  ไดดัง
ตอไปนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2539 : 33) 
  1.  ศึกษาเรื่องการดํารงชีวิต  เพื่อทราบประวัติศาสตรของตนเอง  ทําใหรูวาเราเปนใคร  
มีสภาพสังคมอยางไร  และภาคภูมิใจในชาติและเผาพันธุตนเอง  นอกจากนี้ ยังทําใหทราบวา ชาติของ
ตนมีเกียรติภูมิมากนอยแคไหน  ควรแกไขตนเองอยางไร  เปนตน 
  2.  ศึกษาเรื่องของสังคมและสถาบันตาง ๆ  เชน  เศรษฐกิจ  การเมือง  การปกครอง  
เพื่อปรับปรุงชีวิต  ครอบครัว  และสถาบันทางสังคม  พัฒนาการเมือง  เศรษฐกิจ  วิถีชีวิตที่เหมาะสม  
สรางคานิยมและรวมรับผิดชอบตอสังคมครอบครัว  กํากับควบคุมทรัพยากรและสภาพแวดลอมของสวน
รวม 
  3.  ศึกษาศาสนา  จริยธรรม  เพื่อควบคุมสังคมไมใหสับสนวุนวายเปนจราจล  นําคุณ
ธรรมและหลักธรรมมาเสริมสรางความผาสุกใหตนเอง  ใชกลไกทางศาสนาและพิธีกรรม  ประเพณี  
สรางความสงบสุขใหกับสังคม  ทําใหคนมีจรรยาบรรณ  ศีลธรรม  จริยธรรม  เกิดความมั่นคงในสังคม
และประเทศชาติ 
  4.  ศึกษาสุนทรียศาสตร  เพื่อยกระดับรสนิยมของตนเอง  เสริมอุตสาหกรรม  พานิชย
กรรม  และรายได  ยกระดับคุณภาพของบานเมือง(อาคาร-สถานที่)  และไมลืมกีฬา นันทนาการพื้นบาน  
เปนตน 
  5.  ศึกษาภาษา วรรณกรรม  และเพื่อนตางเผาพันธุ  เพื่อรักษาเอกลักษณของเผาพันธุ  สังคม  
ประเทศชาติ  พัฒนาความรู  เพื่อทําใหคุณภาพชีวิตดีขึ้น  เขาใจเพื่อนตางเผาพันธุ  ตลอดจนใชเปนเคร่ืองมือในการสื่อ
สารและถายทอดความรู  เปนตน 
 

  ดวยความสําคัญของวัฒนธรรมที่มีตอความมั่นคงของหมูคณะ  สังคม  และประเทศ
ชาติ  ดังที่กลาวแลวขางตน  จึงจําเปนอยางยิ่งที่ชนในชาติ ตองชวยกันรักษาและพัฒนาวัฒนธรรมของ
ตนใหคงอยูคูชาติตลอดไป  สอดคลองกับคํากลาวที่วา “วัฒนธรรมไทย คือ หัวใจของชาติ” หรือ 
“การรักษาวัฒนธรรมคือการรักษาชาติ” 
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 1.3  การศึกษาและการถายทอดทางวัฒนธรรม 
 

  แนวคิดเกี่ยวกับการศึกษาวัฒนธรรมของมนุษยมีมาชานาน จนกระทั่งคริสตศตวรรษที่ 
18 นี้เอง ที่การศึกษานี้เร่ิมกระทํากันอยางจริงจังในกลุมของนักมานุษยวิทยา และนักสังคมวิทยา ยุโรป
ตะวันตก ความหมายวัฒนธรรมที่บัญญัติเมื่อ ค.ศ. 1871 ของบิดานักมานุษยวิทยาชาวอังกฤษ เอ็ดเวิรด 
เบอรเนทท ไทเลอร  (Edward Bernett Tylor)  ที่กลาววา  “วัฒนธรรม คือ ผลรวมของระบบความรู 
ความเชื่อ ศิลปะ จริยธรรม กฎหมาย ประเพณี ตลอดจนความสามารถและอุปนิสัยตาง ๆ ซึ่งเปนผลมา
จากการเปนสมาชิกของสังคม” เปนความหมายอมตะ สําหรับนักวิชาการ และผูสนใจวัฒนธรรมทั่วไปที่
นํามาศึกษาตอจนถึงทุกวันนี้ 
 

  แนวคิดเรื่องการศึกษาวัฒนธรรม มีเร่ืองพึงระวังอยู คือเร่ืองการตีความหรือตีคาวัฒน
ธรรม มนุษยเราอดไมไดที่จะคิดวา วัฒนธรรมของตัวนั้นดีที่สุด และในการวิเคราะหหรือศึกษาเกี่ยวกับวัฒน
ธรรมอื่นจึงอดไมไดที่จะใชคานิยมหรือความคิดจากประสบการณสวนตัวมาวัดหรือประเมินวัฒนธรรม
อ่ืน  ความคิดที่ วาวัฒนธรรมของตนดีกวาวัฒนธรรมของสังคมอื่นนี้  ภาษาอังกฤษ  เรียกวา 
ethnocentricism ซึ่งหมายถึงอคติทางวัฒนธรรม และเปนสิ่งที่ควรหลีกเลี่ยงเปนอยางยิ่ง เพราะวัฒน
ธรรมของแตละสังคม มีรูปแบบและประวัติความเปนมาของตน ยอมจะตองถูกพิจารณาภายในสังคมนั้น 
ไมมีกฎเกณฑใดที่จะนํามาพิจารณาเปรียบเทียบหรือตีคาวัฒนธรรมได วัฒนธรรมจึงควรจะตองไดรับ
การพิจารณาเฉพาะกับตัวของตัวเอง  (Cultural relativity)  และไมควรจะมีการเปรียบเทียบวา วัฒน
ธรรมใดดีกวากัน (อมรา  พงศาพิชญ, 2541 : 24-25) 
 

  การศึกษาวัฒนธรรมที่แลวมา เรามักเพงเล็งไปถึงอดีต เร่ืองของอดีตมีอยูสองทางคือ
เก็บไวดูหรือเก็บไวเพื่อรูทางหนึ่ง และเก็บไวเพื่อใชอีกทางหนึ่ง ของในวัฒนธรรมไทยในอดีตหลายอยาง
ใชในสมัยนี้ไมได เมื่อใชไมไดบางคนก็ไมเก็บคิดวาใชไมไดแลวจะสอนกันไปทําไม เราลืมไปวามีการเก็บ
อีกวิธีหนึ่ง คือเก็บไวเพื่อรูเมื่อมันเปนสวนหนึ่งของชีวิตเรา เราก็ตองรูเอาไว 
 

  เราทุกคนมีปญหาเฉพาะหนาวาทําอยางไรชีวิตจึงจะอยูได  คนแกและคนหนุมเขาใจ
ชีวิตของตนคนละอยาง แลวก็เลือกตําราชีวิตไปตามวิถีทางที่ตนเขาใจ  ในแงนี้ คนหลายคนสามารถ
ดํารงชีวิตอยูไดโดยไมตองรูเร่ืองของอดีตเลย แตความเขาใจชีวิตเชนนั้นเปนการเขาใจครึ่ง ๆ กลาง ๆ 
บางทีไมเปนประโยชนตอตัวเอง หรือตอสวนรวมเลย ถึงตรงนี้ผูใหการศึกษาจึงตองเขามาชวย (พัทยา 
สายหู อางถึงใน ม.ร.ว. คึกฤทธิ์  ปราโมช, 2525 : 43-44) 
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  การใหการศึกษาทางวัฒนธรรม จําเปนอยางยิ่งที่ผูศึกษาจะตองทําความเขาใจเกี่ยวกับ
การถายทอด การสืบทอดและการเสริมสรางทางวัฒนธรรม ดังตอไปนี้ 
 

  อมรา  พงศาพิชญ  (2541 : 20-21)  ไดอธิบายถึงการถายทอดวัฒนธรรมวา เมื่อวัฒนธรรม
คือระบบสัญลักษณที่มนุษยสรางขึ้นและมิใชระบบที่เกิดขึ้นโดยสัญชาตญาณ ก็ยอมจะหมายความวา 
วัฒนธรรมคือส่ิงที่มนุษยจะตองเรียนรูและจะตองมีการถายทอดวัฒนธรรม การถายทอดวัฒนธรรมที่เห็น
ไดชัดที่สุดก็คือ การที่พอแมสอนลูกวาอะไรควร อะไรไมควร เชน ในสังคมไทย พอแมสอนลูกใหไหวผู
อาวุโสกวา ผูนอยไมควรยืนค้ําศีรษะผูใหญ การสอนในลักษณะนี้นอกจากจะเปนการสอนถึงพฤติกรรม
แลว ยังเปนการถายทอดระบบสัญลักษณดวย การถายทอดวัฒนธรรมก็คือ การสอนใหคนรุนหลังรูถึง
ระบบสัญลักษณของสังคม ซึ่งไมเคยตกลงกันไววาประกอบดวยอะไรบาง 
 

  การที่สมาชิกในสังคมเห็นพองตองกันวา ควรจะถือวิธีการประพฤติปฏิบัติแบบใดนั้น มิ
ไดมีการตกลงกันในรายละเอียดทุก ๆ เร่ือง ขอตกลงคือการกําหนดหลักใหญ ๆ กําหนดแนวคิดที่สําคัญ
ไว เมื่อทุกคนรูถึงหลักใหญนี้แลวก็จะประพฤติปฏิบัติไดงายขึ้น หลักที่สมาชิกของสังคมใชยึดถือเปนแนว
ประกอบการประพฤติปฏิบัติก็คือคานิยม คานิยมคือขอกําหนดที่สมาชิกของสังคมสวนใหญยอมรับและ
ยึดถือวาเปนเรื่องที่สําคัญ เปนพื้นฐานเพื่อใชวินิจฉัยพิจารณาเลือกประพฤติปฏิบัติไมใหขัดกับการยอม
รับของสังคม 
 

  เมื่อมีคานิยมของสังคมเปนแกนกลางใหสมาชิกของสังคมยึดเปนหลัก พฤติกรรม แนว
ความคิด วิธีการทํางาน ตลอดจนการประดิษฐส่ิงของเครื่องใช ยอมจําเปนที่จะตองสอดคลองกับคานิยม
ของสังคมนั้นโดยอัตโนมัติ  และเมื่อทุกอยางสอดคลองกัน ก็หมายความวา การถายทอดทางวัฒนธรรม
ก็ดําเนินไปไดอยางไมมีปญหา ถึงแมวา การถายทอดทางวัฒนธรรมอาจจะหมายถึงวา ลักษณะบาง
อยางของวัฒนธรรมไดเปลี่ยนไปบางตามกาลเวลา แตคานิยมและหลักใหญที่ใชเปนกฎเกณฑของสังคม
ก็ยังไมเปลี่ยนไป 
 
  เนื่องจากวา วัฒนธรรมคือระบบสัญลักษณ ซึ่งสมาชิกของสังคมตกลงกันวาจะใชรวม
กัน มนุษยที่อยูคนละสังคมยอมจะมีวัฒนธรรมที่เทากัน เพราะในเมื่อแตละกลุมตกลงกันเอง ขอตกลง
ของแตละกลุมก็ยอมจะไมเหมือนกันและวัฒนธรรมของสังคมจึงไมเหมือนกัน อาจมีบางสวนที่คลายกัน
และบางสวนที่เหมือนกัน แตเมื่อรวมเปนระบบสัญลักษณแลวจะพบวา สังคมที่ตางกันจะมีวัฒนธรรมที่
ตางกัน 
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  การถายทอดวัฒนธรรมเปนนิสัยของมนุษย  ซึ่งพอแมจะตองถายทอดใหแกลูกหลาน  
และจะเปนมรดกตกทอดสืบทอดกันไปจากคนรุนหนึ่งไปสูอีกรุนหนึ่งเสมอ  วัฒนธรรมเกิดขึ้นจากการ
ประดิษฐคิดคนของคนที่อยูรวมกันเปนสังคมเดียวกัน  หรืออาจรับมาจากสังคมอื่นที่มีความสัมพันธเกี่ยว
ของติดตอกันก็ได  ดังนั้นการถายทอดทางวัฒนธรรม  สามารถถายทอดได 3 ทาง คือ 
   1.  ทางดานจิตใจ  ซึ่งแสดงออกทางพฤติกรรม  เปนการบอกถึงความเจริญ  การมีธรรม  
รูจักควบคุมตน การควบคุมสังคม  และการจัดระเบียบของสังคม  เปนความเจริญที่เกิดขึ้นเหนือสัญชาต
ญาณ 
  2.  ทางดานวัตถุ  มนุษยรูจักประดิษฐคิดคน  ตกแตงวัตถุที่มีอยูตามธรรมชาติเพื่อรับใช
ชีวิต  เปนการประดิษฐเคร่ืองมือในการทํามาหากิน  เครื่องใชในครัวเรือนเพื่อความสะดวกของชีวิต  รวม
ถึงการประดิษฐตกแตงที่อยูอาศัย  เชน  ตึก  อาคาร  วัด  โบสถ  เครื่องนุงหม  และศิลปกรรมแขนงตาง ๆ 
  3.  ทางดานเทคโนโลยี  ไดแก  เครื่องจักรกล  เครื่องผอนแรง  เครื่องยนต  คอมพิวเตอร  
ดาวเทียม  จรวด  เครื่องบิน  รถไฟ  รถยนต  ตูเย็น  โทรทัศน  วิทยุ  โทรศัพท  โทรเลข  เปนตน  ส่ิงเหลานี้
เปนงานทางฝมือ  หรือเทคนิคชั้นสูง  ซึ่งมนุษยคิดคนประดิษฐข้ึนมารับใชชีวิต ใหผลทั้งทางดานคุณภาพ  
ความรวดเร็วแนนอน  ทั้งทางเศรษฐกิจ และสังคม  เปนผลงานทางเทคนิค 
 

  การถายทอดวัฒนธรรม  คือ การใหคนรุนหลังไดรับรู  ประพฤติปฏิบัติในวัฒนธรรมทั้ง 
3 ดาน  ตามสถานภาพ  บทบาท  หนาที่  และสติปญญาของตนที่รับไดในแตละบุคคล  การถายทอด
วัฒนธรรมจะไดผลดี  สืบทอดตอไปไดยั่งยืน  ตองอยูบนพื้นฐานคานิยมในสังคมนั้น ๆ ดวย  ฉะนั้น  คานิยม
จึงเปนตัวแปรสําคัญของชีวิต  ในการพัฒนาตนเองและสังคมเพื่อใหมีคุณภาพ 
 

  การศึกษาที่เปนการสืบทอดและเสริมสรางวัฒนธรรมในแงศิลปะหรือในแงอะไรก็ตาม 
ม.ร.ว.คึกฤทธิ์  ปราโมทย  (2525 : 39-40)  อธิบายไววา มีหลักอยู 3 ประการดวยกันคือ 
  ประการแรก เราตองสอนใหเด็กเห็นความสําคัญของศิลปะหรือวัฒนธรรมเสียกอนวา 
ศิลปวัฒนธรรมเหลานั้น มีความสําคัญตอชีวิตตอประเทศชาติอยางไร เราจะตองชี้ใหเห็นความสําคัญ
ของวัฒนธรรม ตองชี้ใหเห็นปรัชญา  ซึ่งจะทําใหเขามีความเขาใจ มีความรักศิลปะมากขึ้น 
  ประการที่สอง  เราตองชี้ใหเขาทราบวา เราสืบทอดและเสริมสรางวัฒนธรรมไทยไป
ทําไม 
  ประการที่สาม เราจะสืบทอดและเสริมสรางวัฒนธรรมอยางไร วิธีสืบทอดและเสริม
สรางวัฒนธรรมนั้น เราตองรูกอนวาวัฒนธรรมคืออะไร อะไรเปนพื้นฐานของวัฒนธรรม เราจะสืบทอด
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และเสริมสรางไปทําไม เราจะสืบทอดและเสริมสรางอยางไร การสืบทอดและเสริมสรางวัฒนธรรมนั้นทํา
เฉพาะในโรงเรียนไมพอ จะตองมีส่ิงแวดลอมตาง ๆ อีกมากมาย  ใหมีประสบการณดวยตนเอง ถาเรามี
ประสบการณเพียงพอ ไดสัมผัสไดแตะตองดวยตนเองแลว จะทําใหเราเขาใจซาบซึ้งในสิ่งตาง ๆ เหลานี้ดี
ยิ่งขึ้น 
 

  สรุปไดวา การศึกษาดานวัฒนธรรม คือการจัดสภาพแวดลอม บรรยากาศและกระบวน
การสั่งสม สืบทอด และอบรมสั่งสอนวัฒนธรรมใหผูเรียนเกิดการเรียนรู ซึมซับรับเอาอยางมีเหตุผล มี
วิจารณญาณ สามารถนําไปปฏิบัติเสริมคุณคาประโยชนความดีงามแกชีวิตอยางตอเนื่องยาวนาน มี
ความผสมกลมกลืนกับวิถีชีวิตแตละบุคคลในชุมชน 
 

  การศึกษาดานวัฒนธรรมมีลักษณะบูรณาการผสมผสานทั้งดานปรัชญาความคิด 
ความเชื่อ ศีลธรรม สุนทรียภาพ ศิลปะ พฤติกรรมการแสดงออกของมนุษย การศึกษาดานวัฒนธรรมมี
ลักษณะที่ยืดหยุน หลากหลาย แตตองมีรากฐานทางวัฒนธรรมที่มั่นคง   การจัดกระบวนการและกิจกรรม
ตองเนนที่แกนแทและรากเหงาของภูมิปญญาชุมชน ชีวิตของคนในชุมชนมากกวาที่จะศึกษาพิธีกรรมการ
แสดงที่ผิวเผิน  ผูที่รับผิดชอบในการศึกษาดานวัฒนธรรม จึงตองมุงเนนกระบวนการปลูกฝง บมเพาะ 
ซึมซับ ประสบการณการเรียนรูแกเด็กอยางตอเนื่อง มิใชมุงผลทางธุรกิจหรือผลทางการประชาสัมพันธ
เทานั้น 
 

  การศึกษาดานวัฒนธรรม เปนกระบวนการที่ผูเรียนไดมีสวนรวมทําความเขาใจและฝก
ปฏิบัติ ในขณะเดียวกันก็ไดเสพความซาบซึ้งดีงามและรื่นรมย การศึกษาดานวัฒนธรรมไมมุงเนนความ
เปนชาตินิยมจนเกินไป ไมปลุกระดมใหตอตานวัฒนธรรมสากล หากแตเนนการเขาถึงสาระ อันเปนแกน
แทของวัฒนธรรมซึ่งเปนคุณคา ศักดิ์ศรีของมนุษยทุกชาติทุกภาษา  วัฒนธรรมไมเคยหยุดนิ่งและไมใช
แทงศิลาอันแข็งกระดาง วัฒนธรรมมีความเปลี่ยนแปลงตลอดเวลาทั้งในทิศทางที่เจริญและทิศทางที่
เสื่อม การศึกษาดานวัฒนธรรมจึงเปนการสรางรากฐานทางความคิดที่มั่นคงแกผูเรียน ใหสามารถรับ
วัฒนธรรมปรับเปลี่ยนและประยุกตใชในชีวิตไดอยางเหมาะสม ไมเลื่อนไหลไปตามกระแส แตรูเทาทัน 
ปรับตัวได และคงความเปนไทยอยางมีศักดิ์ศรี 
 

  การศึกษาดานวัฒนธรรมและการเสริมสรางคุณธรรม จึงเปนองคคุณที่สําคัญของสาระ
ทางการศึกษา แนนอนที่สุดการศึกษาดานวัฒนธรรมยอมไมแยกตัวออกจากสาระความรูทางวิทยา
ศาสตรและเทคโนโลยี ทุกองคประกอบเปนสาระที่ผสมกลมกลืนกัน เกิดเปนคุณลักษณะที่พึงประสงค
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ของหลักสูตรการเรียนการสอนในโรงเรียนและการสืบทอดทางวัฒนธรรมในครอบครัวและชุมชน  (สุมน  
อมรวิวัฒน, 2537) 
 
 1.4  การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม   
 

  การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม  (Culture Change) หมายถึง ความแตกตางในระบบ
วัฒนธรรมหรือเปลี่ยนแปลงองคประกอบยอยของวัฒนธรรม เชน การเปลี่ยนแปลงในระบบครอบครัว
และเครือญาติ  ระบบเศรษฐกิจ ระบบการเมืองการปกครอง การขัดเกลาทางสังคมและการศึกษาระบบ
ศาสนาและความเชื่อ ระบบการแพทยและสาธารณสุข  ระบบการสื่อสาร ศิลปะและนันทนาการ  นอก
จากนี้ การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม ยังหมายถึงความแตกตางในองคประกอบยอยของระบบวัฒน
ธรรม เชน ความแตกตางในคานิยม ความเชื่อ อุดมการณ ประเพณี พิธีกรรม สัญลักษณ สถานภาพและ
บทบาท  โลกทัศน รวมทั้งวัฒนธรรมทางวัตถุดวย เมื่อนํามาเปรียบเทียบกันในเวลาที่แตกตางกันไป เชน 
10 ป 20 ป หรือ 50 ป 
 

  กระบวนการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม  เกิดจากกระบวนการหลายกระบวนการ ดัง
ตอไปนี้  (งามพิศ  สัตยสงวน, ม.ป.ป. : 8-13) 
   1.  การประดิษฐคิดคน    (Invention) 
   2.  การคนพบ       (Discovery) 
   3.  การแพรกระจาย    (Diffusion) 
   4.  การติดตอทางวัฒนธรรม   (Acculturation) 
   5.  การผสมผสานทางวัฒนธรรม   (Assimilation) 
   6.  ความทันสมัย   (Modernization) 
   7.  นวัตกรรม   (Innovation) 
 

  1.  การประดิษฐคิดคน  (Invention)   หมายถึง กระบวนการที่ส่ิงตาง ๆ ที่ไมเคยมีมากอน
ถูกทําขึ้นมา เปนการประดิษฐคิดคนใหม ๆ ข้ึนมา ส่ิงใหม ๆ ดังกลาวอาจเปนวัฒนธรรมทางวัตถุ เชน 
เกวียน  รถยนต  เครื่องบิน  บาน  หรืออาจเปนวัฒนธรรมที่ไมใชวัตถุ  เชน  กฎหมาย คานิยม อุดมการณ
ใหม ๆ  เมื่อประดิษฐคิดคนสิ่งตาง ๆ  เหลานั้นขึ้นมาแลว มักกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมในดาน
ตาง  ๆ ตามมาดวย 
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  2.  การคนพบ   (Discovery)   หมายถึง กระบวนการที่บางสิ่งบางอยางถูกคนพบ โดยสิ่ง
ของตาง ๆ เหลานั้นมีอยูแลว แตไมรูกันจนกระทั่งมีคนไปคนพบสิ่งนั้นเขา เชน กระแสไฟฟา คือการคนพบ
แตหลอดไฟ คือ การประดิษฐคิดคน การคนพบเปนปจจัยอยางหนึ่งนําไปสูการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม 
  3.  การแพรกระจาย  (Diffusion)   หมายถึง สวนตาง ๆ ที่เฉพาะของวัฒนธรรมหนึ่ง
แพรกระจายไปยังอีกวัฒนธรรมหนึ่ง ในบางกรณีสวนตาง ๆ ของวัฒนธรรมดังกลาวจะแพรกระจายไปยัง
สังคมตาง ๆ ทั่วโลก การแพรกระจายเปนวิธีการหนึ่งที่สังคมตาง ๆ ไดรับนวัตกรรม  (Innovation)  ซึ่งคือสิ่ง
ของใหม ๆ จากภายนอกสังคม การแพรกระจายเปนผลมาจากการที่วัฒนธรรมตางกันมาติดตอสื่อสารกัน
ไปเร่ือย ๆ จนในที่สุดทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในสวนตาง ๆ ของวัฒนธรรมหนึ่งหรือทั้งสองวัฒนธรรมที่มา
ติดตอกัน โดยทั่วไปการแพรกระจายเปนกระบวนการ 2 ทาง คือ มักเปนการแลกเปลี่ยนกันและกัน ไมใชให
แคฝายเดียว 
  4.  การติดตอทางวัฒนธรรม(Acculturation)การติดตอทางวัฒนธรรมเปนปรากฏการณ
ทางวัฒนธรรมอยางหนึ่ง เมื่อชน 2  กลุม ที่มีวัฒนธรรมแตกตางกันมาติดตอกัน แตละกลุมอาจใหอิทธิ
พลซึ่งกันและกันได แตถาการติดตอเปนไปในระยะเวลาสั้น ๆ ก็อาจไมมีอิทธิพลที่ยาวนาน แตถาติดตอ
กันยาวนานขึ้น อาจทําใหเกิดผลกระทบตอกันได ซึ่งอาจเปนการใหอิทธิพลแตฝายเดียวหรือสงผล
กระทบตอกันทั้งสองฝายได  นักมานุษยวิทยาใชคําวา  “Acculturation”   เมื่อพูดถึงปรากฏการณดัง
กลาว  แตนักมานุษยวิทยาชาวอังกฤษใชคําวา  “Cultural Contact”  ซึ่งมีความหมายคลาย ๆ กัน ศัพท
ทั้ง 2 คําหมายถึงปรากฏการณที่ 2 วัฒนธรรมที่ตางกันมาติดตอกันไปเรื่อย ๆ การติดตอดังกลาวทําได
หลายทาง เชน โดยการทําสงครามกัน การตกเปนเมืองขึ้น การถูกยึดครองทางการทหาร การตกอยูใตปก
ครองของจักรวรรดินิยม การอพยพ  การเคลื่อนยายแรงงาน การคา การแลกเปลี่ยนทางเทคโนโลยี ใน
ปจจุบันมีการติดตอกันในชวงสั้น ๆ เชน การทองเที่ยว หรือติดตอกันทางออม โดยทางสื่อสารมวลชนและ
การแลกเปลี่ยนความรูตาง ๆ เมื่อวัฒนธรรมที่ตางกัน 2 วัฒนธรรมมาติดตอกันไปเรื่อย ๆ ในที่สุดจะมีผล
กระทบทําใหแบบแผนวัฒนธรรมดั้งเดิมของวัฒนธรรมหนึ่งหรือทั้งสองวัฒนธรรมเปลี่ยนแปลงไป 
  5.  การผสมผสานทางวัฒนธรรม  (Assimilation)   ปรากฏการณทางวัฒนธรรมอีก
อยางหนึ่ง คือการผสมผสานทางวัฒนธรรม ซึ่งเปนรูปแบบหนึ่งของการติดตอระหวางวัฒนธรรม เปนผล
มาจากการที่ปจเจกชนหรือกลุมคนตาง ๆ แทนที่วัฒนธรรมของตนเองโดยวัฒนธรรมอื่น ๆ โดยทั่วไป
กระบวนการผสมผสานทางวัฒนธรรม จะแตกตางกันไปตามสถานการณตาง ๆ กระบวนการดังกลาวจะ
เกิดขึ้นในระดับวัฒนธรรมยอยดวย ในอนาคตอัตราการผสมผสานทางวัฒนธรรมของชนกลุมนอยกลุม
ตาง ๆ ในสังคมไทยคงจะเร็วยิ่งขึ้น 
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  6.  ความทันสมัย   (Modernization)   ความทันสมัยเปนกระบวนการเปลี่ยนแปลงที่
กําลังเกิดขึ้น ในสังคมกําลังพัฒนา กระบวนการเปลี่ยนแปลงดังกลาวเกิดขึ้น เมื่อสังคมกําลังพัฒนารับ
เอาวัฒนธรรม ทั้งทางวัตถุและวัฒนธรรมไมใชวัตถุของสังคมอุตสาหกรรมมาใช วัฒนธรรมที่เปนวัตถุได
แกเทคโนโลยีดานตาง ๆ เชน ดานการเกษตร ส่ือสาร การแพทย การศึกษาและดานอื่น ๆ สวนวัฒนธรรม
ที่ไมใชวัตถุของสังคมตะวันตก เชน คานิยม อุดมการณ โลกทัศน แบบแผนการเลือกคู การแตงงาน 
ระบบราชการและสิ่งอื่นอีกมาก เมื่อนํามาใชแลวมักทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในสังคมกําลังพัฒนา  
การเปลี่ยนแปลงดังกลาวมักไมราบร่ืน  มักเกิดอยางตอเนื่อง หลายอยางและหลายระดับ ทําใหมีผล
กระทบตอสถาบัน สังคมทุกสถาบัน ชุมชนทุกแหงและมีผลกระทบตอชีวิตทุกดานของสมาชิกในสังคม
กําลังพัฒนา 
 

  ความทันสมัยเปนปรากฏการณทางวัฒนธรรมที่มีขอบเขตกวางขวางรวมเอาปรากฏการณ
ตอไปนี้ไวดวย คือ  การเปนอุตสาหกรรม  การเปนเมือง  และระบบราชการ 
   6.1  การเปนอุตสาหกรรม  (Industrialization)   การเปนอุตสาหกรรมหมายถึง
การเปลี่ยนแปลงจากสังคมหรือชุมชนเกษตรกรรมไปสูการเปนสังคมหรือชุมชนอุตสาหกรรม เพราะการ
ใชเทคโนโลยีแบบเครื่องจักรตาง ๆ ทําใหไดผลผลิตเพิ่มข้ึนอยางมากมายในเวลารวดเร็ว ลักษณะดัง
กลาวเปนลักษณะของสังคมอุตสาหกรรมที่ผลิตเพื่อปอนตลาดการคาขนาดใหญ โดยใชแรงงานที่
ชํานาญเฉพาะอยาง และมีการพัฒนาระบบโรงงานมากมายหลายประเภท ชุมชนตาง ๆ ในสังคมไทย
จํานวนหนึ่ง อยูในกระบวนการกลายเปนอุตสาหกรรมเพราะนําเครื่องจักรมาใชในการผลิตในโรงงาน
ประเภทตาง ๆ การเปลี่ยนแปลงดังกลาว มีผลกระทบตอวิถีชีวิตของชาวชนบทอยางมากอยางหลีกเลี่ยง
ไมได 
   6.2  การเปนเมือง  (Urbanization)   การเปนเมือง  หมายถึง  สัดสวนของ
ประชากรตั้งถิ่นฐานในเมืองเพิ่มมากขึ้น เขตเมืองเปนเขตการตั้งถิ่นฐานที่มีขนาดใหญ มีความหนาแนน
ของประชากรสูง  มีวัฒนธรรมยอยมากมาย ประชากรในเมืองมีความแตกตางกัน ไมรูจักกันเปนสวนตัว 
มีความสัมพันธกันแบบทางการ มีการจําแนกความแตกตางและมีความชํานาญเฉพาะอยางมากขึ้น ที่
อยูและที่ทํางานของคนในเมืองมักแยกจากกัน การควบคุมทางสังคมมักเปนทางการ โดยทั่วไปสังคมตาง 
ๆ มักใชจํานวนประชากรเปนตัวกําหนดเขตเมืองระดับตํ่าสุดของจํานวนประชากรในเมืองมี 2,500–
5,000  คน 
   6.3  ระบบราชการ  (Bureaucracy)   ระบบราชการหมายถึง โครงสรางทางสังคมที่
มีการจัดระเบียบสูงต่ําตาง ๆ กัน ทั้งนี้ เพื่อบริหารองคกรขนาดใหญอยางมีเหตุผลและมีประสิทธิภาพ  



 33   

ประสิทธิภาพขององคกรจะมีมากที่สุด เมื่อผูมีอํานาจหนาที่ในตําแหนงตาง ๆ มีบทบาทที่ถูกกําหนดไว
อยางชัดเจน ถึงหนาที่ความรับผิดชอบตาง ๆ เพื่อตัดสินใจที่ข้ึนอยูกับความรูทางเทคนิค มีวินัยเปนกฎ
เกณฑขอบังคับ และคนเขามาทํางานในองคกรตามความสามารถ มีระบบการควบคุมการใหเงินเดือน
และการเลื่อนขั้น รวมทั้งการลงโทษดวย 
   ปจจุบันระบบราชการมีบทบาทสําคัญมากในทุกสังคม เพราะเปนระบบที่
กําหนดนโยบายตาง ๆ เพื่อวางแผนทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในดานตาง ๆ ที่มีผลกระทบตอประชากร
ทุกคนในสังคมไทย นโยบายสําคัญอยางหนึ่งของรัฐบาลไทย คือ แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหง
ชาตินั้น มีผลกระทบตอชนบทไทยอยางมากมายจนถึงปจจุบัน 
  7.  นวัตกรรม (Innovation)  นวัตกรรมเปนปจจัยอยางหนึ่ง ที่ทําใหเกิดการเปลี่ยน
แปลงอยางมากในประเทศกําลังพัฒนาคําวานวัตกรรม หมายถึง กระบวนการรับของใหม ๆ ที่ยังไมเคยมี
มากอนมาใชในสังคมหรือชุมชนของใหมดังกลาวอาจเปนนวัตกรรมทางวัตถุ (Material Culture)  เชน 
เทคโนโลยีสมัยใหมทางการสื่อสารการแพทย การขนสง การศึกษา การเกษตร หรือการตลาด สวนของ
ใหมที่เปนวัฒนธรรมไมใชวัตถุ  (Non-Material Culture) เชน ความคิด คานิยม อุดมการณ หรือแบบ
แผน พฤติกรรมใหม ๆ ในดานตาง ๆ ที่แตกตางไปจากของเดิม 
 

  วัฒนธรรมมีธรรมชาติคลายคลึงกับสรรพสิ่งในโลก  กลาวคือ เมื่อมนุษยสรางขึ้นแลว  ก็
ใชประโยชนในการแกปญหา และตอบสนองความตองการในชีวิต  แตเมื่อเหตุปจจัยและสิ่งแวดลอม
เปลี่ยนแปลงไป  มนุษยก็ตองมีการปรับปรุงวัฒนธรรม ซึ่งเปนเครื่องมือในการแกปญหา และตอบสนอง
ความตองการนั้นใหเหมาะสมและมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  หรือมีการพัฒนาตอเนื่องไปเร่ือย ๆ จนในที่สุด
มนุษยเห็นวา พัฒนาตอไปไดยาก  หรือผลประโยชนไมคุมกับการลงทุนแลว  จึงยุติการพัฒนาวัฒนธรรม
นั้น ๆ ตอไป  วัฒนธรรมนั้นจึงไมมีหนาที่ที่ตองรับใชมนุษยก็จะตายหรือสลายไปในที่สุด  ดังนั้นวัฒนธรรม
ยอม เกิด  แก  เจ็บ  ตาย  เชนเดียวกับมนุษยผูสรางวัฒนธรรมนั่นเอง 
 
 1.5  วัฒนธรรมกับการพัฒนา 
  

  นับตั้งแตองคการศึกษา  วิทยาศาสตร  และวัฒนธรรม แหงสหประชาชาติ  ไดกําหนด
ทศวรรษเพื่อการพัฒนาขึ้นมา  โดยเนนความสําคัญของมิติวัฒนธรรมในการพัฒนา  ซึ่งการกําหนดครั้ง
นั้น สืบเนื่องมาจาก การตื่นตัวครั้งใหญที่เกิดขึ้นทั่วไป  โดยเฉพาะประเทศที่พัฒนาแลว  พากันวิตกกังวล
เกี่ยวกับความผิดพลาดและผลรายของการพัฒนาที่ผานมา  ที่มุงความเจริญทางวัตถุ  การขยายตัว
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เจริญเติบโตดานปริมาณการเพิ่มพูนจากตัวเลข ดวยการพัฒนาที่เนนหนักดานเศรษฐกิจ  โดยใหวิทยา
ศาสตรและเทคโนโลยีเปนเจาบทบาทสําคัญ  แมจะประสบความสําเร็จมีคุณคาเปนประโยชน  แก
ปญหาใหแกมนุษยไดมากนอยก็จริง  แตปญหาที่เกิดขึ้นมาใหมจากการพัฒนานั้น  ก็มีความรายแรงเปน
อันมาก  ซึ่งกลาวโดยสรุปถึงปญหาที่เกิดขึ้นในกระบวนการพัฒนาแบบที่ผานมา  มีดังนี้ 
  1.  ดานธรรมชาติแวดลอม  การพัฒนาในยุคที่ผานมา  ไดสรางมลภาวะขึ้นเปนอันมาก  
กอใหเกิดภาวะดินเสีย  น้ําเสีย  อากาศเสีย  ทรัพยากรรอยหรอ  ชั้นบรรยากาศเปลี่ยนแปลงไปในทางที่
เปนอันตราย  ระบบนิเวศกําลังพังทลายจากมลพิษ และสารเคมีตาง ๆ  จนกระทั่งรูสึกกันวาโลกใบนี้ จะ
ถึงแกการอวสานที่เรียกวาไมยั่งยืน  ขณะนี้มนุษยยังไมสามารถปรับเปลี่ยนพฤติกรรมไปสูการพัฒนา
อยางยั่งยืนได 
  2.  ดานสังคม  ปญหาสังคมก็มีมากขึ้น  มีการเบียดเบียนกัน  เอารัดเอาเปรียบกัน  
ความรุนแรงเพิ่มมากขึ้น  ชองวางทางเศรษฐกิจและสังคมขยายกวางขึ้น  มีความยากจนแรนแคนที่แกไม
ตก  ปญหาเยาวชน  ความเสื่อมจากศีลธรรม  อาชญากรรม  ปญหายาเสพติด  กอใหเกิดการขาดความ
เปนปกแผนของครอบครัว  และความลมสลายของชุมชน  นอกจากนี้ ยังเกิดปญหาความขัดแยงระหวาง
กลุม  ระหวางประเทศ  สงครามและการกอการรายเกิดขึ้นทั่วไป  ทําใหมนุษยขาดความอบอุนและขาด
ภูมิคุมกัน  นําไปสูปญหาทางจิตใจและสังคมอยางรุนแรง  ในความซับซอนและเปลี่ยนแปลงอยางรวด
เร็วของสังคมสมัยใหม  ไมสามารถจัดระบบการอยูรวมกันดวยสันติ 
  3.  ดานชีวิตของมนุษย  ปรากฏวามีปญหาเพิ่มข้ึนทั้งทางกายและทางใจ  ในทางกายก็
มีโรครายแรงที่เกิดจากสภาพจิตใจเสื่อมโทรมบาง  เกิดจากธรรมชาติแวดลอมเสียเปนพิษ  และเกิดจาก
สารเคมีบาง  เกิดจากความวิปริตทางสังคมบาง  เชน  โรคหัวใจ  โรคมะเร็ง  โรคแพอากาศ  โรคเอดส  
เปนตน  สวนในทางจิตใจ เกิดจากมนุษยไมสามารถเผชิญกับความซับซอน ผันผวน ของเรื่องทั้งหมดขาง
ตนได  จึงปรากฏออกมาเปนความเครียด  ซึ่งเปนปญหาใหญของมนุษย  กอใหเกิดปญหามากมายจิตใจ
เรารอนกระวนกระวาย  แมวัตถุพร่ังพรอมแตก็ไมมีความสุข  บังเกิดความเหงา  วาเหว  หดหู  หมดหวัง  
ติดยาเสพติด  รูสึกแปลกแยก  คนฆาตัวตายเพิ่มมากขึ้น ฆาคนอื่นดวย  โดยเฉพาะในประเทศที่พัฒนา
แลว (พระเทพเวที, 2532 : 17-18) 
 

  นอกจากนี้  พระเทพเวที  ยังสรุปวา  ความผิดพลาดของการพัฒนาในยุคที่ผานมานั้น  
เปนการพัฒนาที่ขาดดุลยภาพ  คือ เปนไปอยางไมสมดุล  เปนความเจริญอยางกระจัดกระจาย  ขาด
ความประสานกลมกลืน  และเกื้อกูลซ่ึงกันและกัน  และนําไปสูการเสียสมดุล  ความสมดุลนั้น เปนสิ่งจํา
เปนสําหรับการดํารงอยูดวยดีของชีวิตมนุษยและสังคมของมนุษย  เชน  ความสมดุลระหวางการพัฒนา
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วัตถุกับการพัฒนาดานจิตใจ  ความสมดุลระหวางมนุษย(ทั้งกายและใจ) ธรรมชาติแวดลอม กับสังคม  
ความสมดุลระหวางเกากับใหม  ความสมดุลระหวางการพึ่งตนเองกับการพึ่งพา  และที่สําคัญความสม
ดุลระหวางสัจธรรม จริยธรรม และบัญญัติธรรม  ดังนั้น ความสมดุลประการตาง ๆ นี้  จะตองสรางใหมี
ข้ึนในการพัฒนา  โดยใชวัฒนธรรมเปนกลไกสําคัญ  ซึ่งหมายถึง การนําเอาประสบการณ ความจัดเจน 
และภูมิธรรม  ภูมิปญญาที่ไดส่ังสมสืบกันไวในสังคมของตน  ออกมาใชเปนเครื่องมือในการที่จะเผชิญ  
ตอนรับ  ปรับ  ดัดแปลง  และสรางสรรค  จัดทําสิ่งใหม ๆ ใหเขากันและบังเกิดคุณคา  อํานวยประโยชน
แกชีวิต และสังคมอยางแทจริง 
 

  เพราะฉะนั้น แมการพัฒนาจะเปนสิ่งจําเปนตอคุณภาพของทุกสังคม  แตแนวทางการ
พัฒนาที่ดีนั้น  จะตองใหเหมาะสมกับสภาพแวดลอมตอดินฟาอากาศ  ทรัพยากร  และวิถีชีวิตดั้งเดิมที่
สืบทอดกันมา  ถาการพัฒนามีความสมดุลและตั้งอยูบนรากฐานทางวัฒนธรรมที่ถูกตอง  สังคมนั้นก็จะ
มีความกาวหนา  ประชาชนประสบกับความสุข  แตเมื่อใดที่การพัฒนาขาดการพิจารณาพื้นฐานเหลา
นั้น  ยอมจะเกิดผลกระทบตอสภาพแวดลอมและวิถีชีวิตผูคน  การพัฒนานั้นยอมพบกับความลมเหลว
ในที่สุด 
 
  ในรอบ 20 ปเศษที่ผานมา  ภูมิภาคเอเชียและแปซิฟก  ไดประสบความสําเร็จในการ
พัฒนาทางสังคม  เศรษฐกิจ  จนภูมิภาคนี้ เปนเขตที่เศรษฐกิจเจริญกาวหนามากที่สุด  อยางไรก็ตาม 
ผลจากการพัฒนาเศรษฐกิจของโลก ที่สงผลกระทบตอธรรมชาติแวดลอม  สังคม  และชีวิตของมนุษย 
ดังที่กลาวแลวนั้น  แตขอเท็จจริงที่วา  ในรอบ 20 ป ที่ผานมา  เราไมอาจแยกวัฒนธรรมออกจากการ
พัฒนาใด ๆ ได  ไมวา สังคมนั้นมีระดับการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ หรือมีทิศทางการเมืองและ
เศรษฐกิจระดับใดก็ตาม  ซึ่งความสัมพันธระหวางวัฒนธรรมกับการพัฒนา  มีลักษณะ  2  ประการ ดังนี้ 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2539 : 31) 
  1.  วัฒนธรรมในฐานะเปนแหลงกําเนิดโดยตรงของการบันดาลใจในการพัฒนา และใน
ทางกลับกัน การพัฒนาจะเปนตัวกําหนดวัฒนธรรมใหมใหมีบทบาทสําคัญในการวางกฎเกณฑของ
สังคม 
  2.  การเชื่อมโยงระหวางวัฒนธรรมดั้งเดิม  กับการพัฒนาอยางถูกวิธี  สามารถสงเสริม
เอกลักษณทางการสรางสรรคเพื่อปองกันมิใหวัฒนธรรมที่หลากหลายมีปฏิสัมพันธเกี่ยวกันจนแยกไม
ออก 
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  เชนเดียวกับ อานันท  กาญจนพันธุ (ม.ป.ป. : 8-9)  กลาวถึงความสัมพันธระหวางมิติ
ทางวัฒนธรรมกับการพัฒนา ไววา มิติทางวัฒนธรรมมีฐานะเปนพลังที่สรางสรรคตอการพัฒนาในดาน
หลัก ๆ อยางนอย  3  ดานดวยกัน คือ 
  1.  ดานเปาหมายการพัฒนา  มิติทางวัฒนธรรม จะชวยกําหนดเปาหมายของการ
พัฒนาใหชัดเจนตามความหมายของวัฒนธรรม  ซึ่งสามารถจําแนกออกได 3 เปาหมาย  ที่เชื่อมโยงกัน  
คือ  การเคารพในคุณคา และศักดิ์ศรีของมนุษย  การเสริมสรางความเปนธรรมในสังคม  และความ
ยั่งยืนของธรรมชาติแวดลอม 
  2.  ดานทิศทางการพัฒนา  มิติทางวัฒนธรรม จะชวยใหมองเห็นทิศทางการพัฒนาที่
หลากหลายแนวทางมากขึ้น  แทนที่จะจํากัดอยูเพียงแนวทางเดียว  เพราะระบบคิดทางวัฒนธรรมจะให
ความสําคัญกับการคิดอยางมีบริบท  ซึ่งแตกตางกันไปในแตละกรณี  และยังชวยในการศึกษาปญหา
ของการพัฒนาอีกดวย  ทําใหเกิดทางเลือกในการพัฒนา  และการเลือกเปลี่ยนแนวทางในการพัฒนา
ระหวางชุมชนแทนการครอบงําทิศทางการพัฒนา 
  3.  ดานกระบวนการพัฒนา  มิติทางวัฒนธรรม  จะชวยใหมองเห็นความสําคัญของ
ศักยภาพของชุมชนทองถิ่นในการพัฒนาตนเอง  เพราะสามารถเขาใจวา  กระบวนการทางวัฒธรรมตาง 
ๆ นั้น  เร่ิมตนไดในชุมชนเอง  ไมวาจะเปนกระบวนการเรียนรู  การสรางสรรค  การผลิตใหม  และการ
ปรับตัว  ซึ่งจะผลักดันใหการพัฒนาสอดรับกับบริบททางสังคม  และธรรมชาติแวดลอมของชุมชนมากที่
สุด  ตลอดจนการแลกเปลี่ยน และความรวมมือกับสังคมภายนอกในระดับตาง ๆ  
 

  ดังนั้น การลงทุนพัฒนาใด ๆ  ก็ตาม  จะตองทําควบคูไปกับการลงทุนในดานวัฒนธรรม
ความคิด  เพราะจะชวยใหเกิดพลังชี้นําแนวทางการพัฒนาในทุก ๆ ดานอยางเปนองครวม  ซึ่ง ฉัตรทิพย  
นาถสุภา (2540 : 49) ไดนําเสนอแนวคิดเกี่ยวกับเร่ืองวัฒนธรรมกับการพัฒนา ในชุมชนไทยกับวัฒนธรรม
ไทย  ไววา  วัฒนธรรม โดยเฉพาะวัฒนธรรมชาวบาน  เปนพลังผลักดันการพัฒนาชุมชนที่สําคัญที่สุด  
เพราะเปนสิ่งที่ประชาชนสรางขึ้นมาเอง  ตรงกับความคิดและอุดมคติของคนสวนใหญ  การที่ปญญาชน  
นักวิชาการ  และนักพัฒนาวิเคราะหรวมกันกับชาวบาน  จะทําใหชาวบาน  มีจิตสํานึกท่ีแจมชัดในวัฒนธรรม
ของเขา  เพราะสิ่งที่ชาวบานปฏิบัติมาชานานนั้น  นานเขากลายเปนเรื่องของจิตใตสํานึก  คือลืมไปวาทํา
อยางนั้น เพราะอะไร  การวิเคราะหประวัติศาสตรชุมชน  จะชวยใหสามารถรื้อฟนคนหาไดวา  การ
ปฏิบัติและพิธีกรรมที่มีมาอยางไร  ทําใหชาวบานตื่นและรับรูเอกลักษณ และคุณคาของตนเอง  คนพบ
จิตสํานึก  อิสระของชุมชน  เห็นคุณคาของการรวมตัวเปนชุมชน  และซาบซึ้งในประวัติการตอสูรวมกัน
ตลอดมา  เห็นภัยของการครอบงําของวัฒนธรรมแปลกปลอมจากภายนอกที่มุงเพื่อเอารัดเอาเปรียบชาว
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บาน  อุดมการณของคนที่เสียเปรียบ ถาไมถูกครอบงําแลวจะทําใหเกิดอุดมการณทางการตอสูที่มีพลัง  
ดังนั้น  วัฒนธรรม จึงเปนปราการที่แข็งแกรงที่สุด และเปนพลังสําคัญที่กอใหเกิดการพัฒนาที่ยั่งยืน  
สังคมไทย มีสินทรัพยซึ่งถือวาเปนทุนที่มีคามหาศาล  คือ  มรดกทางวัฒนธรรมอันเกาแกดังกลาวแลว
นั้น  ชวยรอยรัดชาวบานไทยไวดวยกันอยางมีจิตสํานึกและเอกลักษณ 
 

  นอกจากนี้ ฉัตรทิพย  นาถสุภา (2540 : คํานํา)  ยังไดเสนอขอคิดจากประเทศญี่ปุน 
เร่ือง วัฒนธรรมกับการพัฒนา  ไววา  วัฒนธรรมแหงชาติคือตัวตั้งในการพัฒนาประเทศ  ญี่ปุนพัฒนา
เศรษฐกิจ  พัฒนาอุตสาหกรรม  โดยรักษาวัฒนธรรมดั้งเดิมของชนชาติไว  ในสมัยเมจิที่ญี่ปุนยังมี
เทคโนโลยีลาหลังไมทันตะวันตก  ญี่ปุนก็มีคําขวัญของชาติวา “เทคโนโลยีตะวันตก  จิตใจญ่ีปุน”  หมาย
ความวา ญี่ปุนรับจากตะวันตกเพียงดานเทคโนโลยี  แตจิตวิญญาณ  อารมณความรูสึก ยังเปนแบบ
ญี่ปุนอยู  ญี่ปุนก็รักษาวัฒนธรรมของตนเองไวได  ขณะเดียวกับที่สามารถเจริญรุงเรืองทางเศรษฐกิจได
เปนอยางดี  ญี่ปุนเปนตัวอยางที่นาชื่นชม ที่การเกิดระบบตลาดไมอาจทําลายความสัมพันธแบบเดิมที่
อบอุน  ไมอาจทําลายครอบครัวและชุมชน  ไมอาจทําลายวัฒนธรรมชุมชน  สังคมมีความกลมเกลียว  
ไมมีการขัดแยงที่รุนแรง  อีกทั้งวัฒนธรรมแหงชาติยังเปนแกนกลางที่รวมพลังคนทั้งชาติใหมีจุดหมาย
รวมกัน  คือเพิ่มกําลังการผลิตของประเทศโดยสวนรวม 
 

  เชนเดียวกับ การหลั่งไหลของวัฒนธรรมตะวันตกและแนวคิดแบบฝร่ัง  ไดเขามามีอิทธิ
พลในประเทศไทยในปลายรัชกาลที่ 4  และสืบกระแสตอมาในรัชกาลที่ 5  แตคนไทยสมัยนั้นรับอิทธิพล
ฝร่ังก็เพียงแตสวนที่ทําใหบานเมืองพัฒนาเปนหลัก  เชน  การพัฒนาโครงสรางพื้นฐาน  ไดแก  ถนนหน
ทาง  บานเรือน  ที่ทําการรัฐบาล  ตลอดจนจวนเจาเมือง  ซึ่งกระจายไปทั่วประเทศ  จะมีรูปแบบฝรั่งบาง
ก็ตาม  แตวิถีชีวิตคนยังคงเปนไปแบบครึ่ง ๆ กลาง ๆ เพราะไมแนใจวา ระบบและวิถีทางแบบฝรั่ง  จะทํา
ใหมาตรฐานชีวิตคนไทยดีข้ึนหรือไม  อิทธิพลฝร่ังไดขยายมากยิ่งขึ้น ในแผนดินพระบาทสมเด็จพระ
มงกุฎเกลาเจาอยูหัว  พระองคโปรดเกลาทรงสรางอุดมการณของชาติข้ึน  คําวา ชาติ  ศาสนา  และพระ
มหากษัตริย  ซึ่งกลาววา เลียนแบบอังกฤษ  ไดเขามาเปนแนวคิดแบบใหม  เพราะเชื่อกันวา สถาบันทั้ง 
3 ประการนี้  เปนกลไกแหงความมั่นคงของประเทศ  เปนการรวมเอาคนทั้งประเทศเขาดวยกันดวยความ
ผูกพันทางวัฒนธรรม  
 

  ประเทศไทยก็เปนชาติที่มีวัฒนธรรมของตนเองมาชานานเชนเดียวกับญ่ีปุน  และนับวา
โชคดีที่สังคมไทยสวนใหญ  สามารถรักษาวัฒนธรรมดั้งเดิมของตนเองที่เขมแข็ง ทุกชุมชนก็มีตนทุนทาง
วัฒนธรรมอยูกอนแลวทั้งนั้น  ไทยเราจึงนาพิจารณาความสําเร็จของญี่ปุนในเรื่องนี้  โดยใหความสําคัญ









































































































บทที่ 4 
 

การวิเคราะหคุณคาผญาอีสาน 
 

 ในการศึกษาวิเคราะหคุณคาผญา  ผูวิจัยพิจารณาจากการอธิบายผญาเปนหลัก  โดยใชกรอบแนวคิด คุณ
คาที่ใหขอคิดตอบุคคล  และสังคม  ดังตอไปนี้ 
 

 1. คุณคาของผญาที่ใหขอคิดตอบุคคล  2  ดาน  ไดแก  พัฒนาตน  และพัฒนาสังคม 
 2. คุณคาของผญาที่ใชอบรมระเบียบสังคม  5   ดาน  ไดแก  ครอบครัว  การเมือง/การปกครอง  เศรษฐกิจ  การ
ศึกษา  และศาสนา 
 

 ผลของการศึกษา  ผูวิจัยนํามาจัดหมวดหมูโดยเรียงลําดับตามขนาดความสั้นยาวของผญา แลวนําเสนอขอ
มูลเปนตาราง  ดังตอไปนี้ 



 

ตารางที่ 2  การอธิบายความหมาย และวิเคราะหคุณคาของผญา          

     คุณคาผญา 
ผญา แปลตามตัวอักษร ความหมายโดยนัยยะ ความหมายของผญา คุณคา ขอคิดตอบุคคล อบรมระเบียบสังคมดาน ที่ 

(Phaya) (experiential  meaning) (connotation  meaning) (textual  meaning) (Values) ตน สังคม ครอบครัว การเมือง/ 
ปกครอง 

เศรษฐ 
กิจ 

การ
ศึกษา 

ศาสนา 

1 กินขาวโต  โสความเพิ่น กินขาวตัวเอง แตพูดเรื่องของคน
อื่น 

พูดเรื่องคนอื่น : เสียเวลาไมเกิด
ประโยชน 

ไมควรเสียเวลาไปคุยเรื่องของคนอื่น ไม
เกิดประโยชนอันใด 

การพูดไมนินทา        

2 กินหนอยบตาย 
กินหลายเปนขอย 

กินนอยไมตาย  กินมากเปนขา กินนอย : ประหยัด อดออม 
กินมาก : สุรุยสุราย 

คนที่รูจักใชเงิน จะไมอดตายตางกับคนใช
เงินสุรุยสุราย ในอนาคตจะไดรับความ
ลําบากเปนหนี้สิน 

การประหยัด        

3 กินมํามํา   บคลําเบิ่งทอง กินไมหยุด  โดยไมคลําดูทอง กินไมหยุด : ไมประมาณตน ควรรูจักประมาณตน  ไมโลภ ใหรูจักประมาณตน        
4 เกิดเปนใหญ   ใหเฮียนฮู เกิดเปนใหญใหเรียนรู ใหญ : อายุมากขึ้น เจริญดวย

ตําแหนง ยศฐาบรรดาศักดิ์ 
คนที่เปนผูนํา  มีตําแหนงหรือยศฐา
บรรดาศักดิ์  ควรศึกษาหาความรูใหมาก 

การศึกษา         

5 ขวามเหนือ   มาตกใต ขามทางดานเหนือ  
มาตกทางดานใต   

เหนือ : ความมุงหวัง 
ใต : ตรงกันขามกับความมุงหวัง 

ตั้งใจจะทําอยางหนึ่ง  แตกลับไดผลเปน
อยางอื่น  หรือผูที่เกิดในตระกูลสูง  แต
ภายหลังเกิดตกต่ํา 

การปลอยวาง        

6 คมในฝก  ดีกวานอกฝก  คม : ปญญา 
ในฝก : เก็บไว อําไว 
นอกฝก : โออวด 

คนฉลาดควรพูดในเวลาและโอกาสที่
เหมาะสม 

การพูดใหถูกกาลเทศะ        

7 ครันสิตานใหคอยเพียรจา คราวจะพูดโตตอบใหคอยๆพูด       ใหมีจิตวิทยาในการพูดโตตอบ  ใหใช
ความนุมนวล 

การพูดโตแยงอยางนุม
นวล 

  

8 ความดีฝงไวเกาศอก 
ความชั่วชักออกเกาวา 

 ฝงไวเกาศอก : สั่งสมความดีไวกับ
ตัว   
ชักออกเกาวา : ความชั่วมีเทาไหร
ขุดเอามาพูด 

การทําความชั่วครั้งเดียวก็ลบลางความดี
ที่สะสมไว 

ความไมประมาท        

9 ความปากหวานดั่งออย 
ใจสมดั่งหมากนาว 

คําพูดหวานเหมือนกับออย  
แตจิตใจเปรี้ยวเหมือนกับมะนาว 

ออย : ไพเราะออนหวาน 
มะนาว : ตรงกันกับความไพเราะ 

คนที่ปากกับใจไมตรงกัน  พูดจาไพเราะ
แตจิตใจโหดราย 

การพูดไมตรงกับใจ        

10 คุณทอภูเขา  โทษทอหัวเหา 
เลาเปนไปได 

บุญคุณเทาภูเขา  โทษเทาหัวของ
ตัวเหา เปนไปไดอยางไร 

ภูเขา : มาก ยิ่งใหญ 
หัวเหา : นอยนิด 

ทําคุณคนไมขึ้น ทําคุณคนไมขึ้น        

 

  



 

ตารางที่  2  การอธิบายความหมาย และวิเคราะหคุณคาของผญา  (ตอ) 
     คุณคาผญา 

ผญา แปลตามตัวอักษร ความหมายโดยนัยยะ ความหมายของผญา คุณคา ขอคิดตอบุคคล อบรมระเบียบสังคมดาน ที่ 
(Phaya) (experiential  meaning) (connotation  meaning) (textual  meaning) (Values) ตน สังคม ครอบครัว การเมือง/ 

ปกครอง 
เศรษฐ 
กิจ 

การศึกษา ศาสนา 

11 เครงหลายมันขาด 
ยานหลายมันของ 

ตึงมากมันขาด  หยอนมากมันมัก
เกี่ยวกับอะไร ๆ ไดงาย 

ตึง : ไมยืดหยุน 
หยอน : ยืดหยุน 

ควรดําเนินชีวิตตามทางสายกลาง โดยให
รูจักยืดหยุนตามสถานการณ 

การใชชีวิตตามทาง
สายกลาง 

       

12 เงินเต็มพา   
บทอผญาเต็มปูม 

เงินเต็มภาชนะ ไมเทามีปญญา
เต็มพุง 

เต็มภาชนะ  เต็มพุง : มีมาก มีปญญาดีกวามีทรัพย การศึกษา        

13 จับใหหมั้น   
คั้นใหตาย 

 จับใหมั่น  คั้นใหตาย : ทํางานใดให
เอาจริงเอาจังไมทอถอย 

ตองมีความพยายาม ทําใหดีที่สุดและทํา
ใหสําเร็จ  อยายอทอตออุปสรรคขวางกั้น 

ความเพียรพยายาม        

14 ชางซิตายทาวเครือ 
เสือซิตายทาวเหลา 

ชางจะตายหวนกลับไปหาดง 
เสือจะตายหวนกลับไปสูหมู 

ดง  หมู : ถิ่นเดิมที่เกิดหรือถิ่นที่เคย
อยูอาศัย 

กอนชางและเสือจะตาย  จะหวนกลับเขา
ปาหรือสถานที่เคยอยู  เปรียบเทียบกับคน
เมื่อไดรับความทุกขทรมานหรือกอนจะตาย
มักนึกถึงบาน 

ความผูกพันกับถิ่นที่
เคยอยูอาศัยหรือสถาน
ที่เกิด 

       

15 ชี้โกนใหกระฮอก 
ชี้กระบอกใหหนู 

ชี้โพรงใหกระรอก   
ชี้กระบอกใหหนู 

ชี้  : บอกชองทาง 
กระรอก หนู : คนอื่น หรือคนราย 

บอกลูทางหรือจุดออนใหผูอื่นไดรับรู โดย
ไมรูวาจะเกิดผลรายตามมา 

ความรอบคอบ        

16 ชูใผแมนตา   
หลาใผแมนมือ 

คนรักของใครก็ถูกตาคนนั้น 
เครื่องปนดายของใครก็ถูกมือคน
นั้น 

ถูกตา  ถูกมือ : ความรูสึกพึงพอใจ คนแตละคนตางก็มีความรูสึกพึงพอใจใน
สิ่งตาง ๆ แตกตางกัน 

ความแตกตางระหวาง
บุคคล 

       

17 ซื้อควายยามนา  
ซื้อผายามหนาว 

ซื้อควายหนานา 
ซื้อผาหนาหนาว 

 ควายจะราคาแพงหนานา  ผาก็มีราคา
แพงหนาหนาว ดังนั้น ตองรูจักวิเคราะห
สถานการณเพื่อใชจายทรัพยสินใหคุมคา 

การวางแผน        

18 ดาพี่เจ็บนอง 
ดาทองเจ็บใจ 

 พี่กับนอง  ทองกับใจ : คนใกลชิดกัน กอนจะทําอะไรตองพิจารณาถึงผลที่จะ
ตามมาดวยวาสิ่งที่เราทํานั้น จะสงผล
กระทบถึงใครบาง  

ความรอบคอบ        

 
 
 

  



 

ตารางที่  2  การอธิบายความหมาย และวิเคราะหคุณคาของผญา  (ตอ)         

คุณคาผญา 
ขอคิดตอบุคคล อบรมระเบียบสังคมดาน ที่ 

ผญา 
(Phaya) 

แปลตามตัวอักษร 
(experiential  meaning) 

ความหมายโดยนัยยะ 
(connotation  meaning) 

ความหมายของผญา 
(textual  meaning) 

คุณคา 
(Values) 

ตน สังคม ครอบ 
ครัว 

การเมือง/ 
ปกครอง 

เศรษฐ  
กิจ 

การศึกษา ศาสนา 

19 ไดอยาหยาม 
บไดอยาหลาบ 

ไดอยายามใจ   
ไมไดอยาเข็ดหลาบ 

 ถาทําอะไรประสบความสําเร็จหรือไดสิ่งของ
ตองใจก็อยาอยากไดอีกโดยไมสิ้นสุด  ควร
ใหรูจักพอ ตามแกอัตภาพและความรูความ
สามารถของตน  และถาทําอะไรแลวไม
ประสบผลสําเร็จก็อยาไดเข็ดหลาบทอถอย
จงใชความอดทนพยายามทําสิ่งนั้นตอไป
เรื่อย ๆ  จนประสบความสําเร็จ 

ใหรูจักประมาณตน   
ความเพียรพยายาม 

       

20 ตัดหวายอยาไวหนอ 
ฆาพออยาไวลูก 

ตัดหวายก็อยาใหเหลือหนอ 
ฆาพอก็อยาใหเหลือลูกไว 

หนอ  ลูก :  เชื้อสาย การตัดความสัมพันธอยางเด็ดขาด ไมให
กลับมาทํารายเราได 

ความรอบคอบ        

21 ตาบอดบใหอยูฮวมเฮือน 
ตาเบือนบใหอยูฮวมบาน 

คนตาบอดไมใหอยูรวมครอบครัว 
คนตาเหลไมใหอยูรวมหมูบาน 

ตาบอด : ไมรูผิดชอบชั่วดี 
ตาเบือน : ไมจริงใจ 

ไมควรคบกับคนไมรูผิดชอบชั่วดีและคนไม
จริงใจ 

การคบคน        

22 ตายหนาดีกวาตายหลัง ตายขางหนาดีกวาตายขางหลัง ตายขางหนา : มีความกลาหาญ 
ตายขางหลัง : ไมมีความกลา
หาญ 

การตัดสินใจไปเผชิญชีวิตเอาดาบหนา  ความกลาหาญ        

23 ถมน้ําลายใหเหลียวเบิ่งปลอง 
นั่งยองยอใหเบิ่งหวางขา 

ถมน้ําลายใหเหลียวดูชอง  
นั่งยองยองใหดูหวางขา 

 จะทําอะไรก็ตามใหระมัดระวังกิริยาอาการ ใหมีกิริยามารยาทที่
งดงาม 

       

24 ถากไมบมีเหลี่ยมเคา 
แสนซิเกลี้ยงก็บงาม 

ถากไมไมมีเคาโครงจะเกลี้ยง
เกลาขนาดไหนก็ไมงาม 

เคาโครง : แผนงาน การทํางานใดก็ตามควรมีการวางแผนงาน
และเคาโครงให ชัดเจนกอนถึงทําไปไดดี  
ถึงแมจะสวยงามสักปานใด หากไมถูกตอง
ไมเหมาะสม ก็ไมดี 

การวางแผน        

25 ถี่กัดจัดขี้ชางก็ลอด 
หางจางคางขี้มอดก็คา 

ที่แคบเพียงใด ขี้ชางก็ลอดได ที่
กวางแคไหนขี้มอดก็ยังติดได 

ชาง : คนร่ํารวย 
มอด : คนยากจน 

คนที่ร่ํารวย หากไมรูจักประหยัดอดออม เงิน
ทองที่มีอยู  ก็อาจหมดได ตรงกันขามกับคน
จนแตรูจักประหยัดอดออม เงินทองก็อยูกับ
ตัวและกลายเปนคนมีฐานะร่ํารวยได 

การประหยัด        

 
 

  



 

ตารางที่  2  การอธิบายความหมาย และวิเคราะหคุณคาของผญา  (ตอ)          

คุณคาผญา 
ขอคิดตอบุคคล อบรมระเบียบสังคมดาน ที่ 

ผญา 
(Phaya) 

แปลตามตัวอักษร 
(experiential  meaning) 

ความหมายโดยนัยยะ 
(connotation  meaning) 

ความหมายของผญา 
(textual  meaning) 

คุณคา 
(Values) 

ตน สังคม ครอบ 
ครัว 

การเมือง/ 
ปกครอง 

เศรษฐ  
กิจ 

การศึกษา ศาสนา 

26 ทําคุณไดโทษ 
โผดสัตวไดบาป 

ทําคุณไดโทษ  ปลอยสัตวไดบาป      ทําดีไปแตผลที่ไดรับกลับตรงกันขาม ความรอบคอบ    

27 ทุกขใหเลี้ยง  
ปากเกลี้ยงใหไลหนี 

คนทุกขยากใหอุปการะ คน
ประจบสอพลอใหไลหนี 

 ถาพบคนที่ทุกขลําบากก็ใหความชวยเหลือ  แต
ถาพบคนประจบสอพลอก็อยาเขาใกล 

การคบคน        

28 โทษเถิงตีใหดา 
โทษเถิงฆาใหสอน 

โทษถึงตีใหดา  โทษถึงฆาใหสั่ง
สอน 

โทษถึงตี โทษถึงฆา : โทษหนัก 
ใหดา ใหสั่งสอน : ใหลดหยอน
โทษ 

ควรรูจักใหอภัย  ใหโอกาสกับคนที่ทําความผิด
โดยการลดหยอนโทษให 

การใหอภัย        

29 นาแลวฆาควายเถิ้ก 
เศิกแลวฆาคนหาญ 

ทํานาเสร็จฆาควายถึก  
เสร็จศึกฆาคนกลาหาญ  

 ใหรูจักบุญคุณของคนหรือสัตว  ถึงแมวาไมให
ประโยชนอีกตอไปแลวก็ควรเลี้ยงดูเพื่อเปนการ
ตอบแทนบุญคุณ 

ความกตัญู        

30 นุงผาลายหมาเหา 
คนความเกาผิดกัน 

นุงผาลายหมาเหา  ขุดคุยเรื่อง
เกาทําใหทะเลาะกัน 

นุงผาลาย : ประพฤติตนผิดธรรม
เนียม 
หมาเหา : ถูกตําหนิ 

คนที่ประพฤติตนผิดธรรมเนียมนิยม ยอมถูกวา
กลาวขณะเดียวกัน  คนที่ชอบพูดถึงเรื่องที่ผาน
มา อาจทํา  ใหทะเลาะกัน 

การอยูรวมกันในสังคม        

31 บุญบเคยตายนี้ 
แสนซิเบือก็บเบื่อ 

ถาหากมีบุญไมถึงคราวตายให
กินยาพิษก็ไมตาย 

 ถามีบุญ "จะตกน้ําก็ไมไหลตกไฟก็ไมไหม" มีเหตุ
การณอะไรที่อาจทําใหเสียชีวิตก็แคลวคลาดได 

การทําบุญ        

32 บอนเข็ดอยาทํา 
บอนคะลําใหอยาน 

สถานที่ศักดิ์สิทธิ์อยาแตะตอง 
และสถานที่ตองหามใหกลัว 

สถานที่ศักดิ์สิทธิ์  ที่ตองหาม : 
ความเชื่อของสังคม 

ใหปฏิบัติตนตามความเชื่อของสังคมนั้น  อยาง
เครงครัด 

การอยูรวมกันในสังคม        

33 บอนต่ําใหคูน 
บอนนูนใหถาก 

สถานที่ลุมใหถมสูงขึ้น สถานที่สูง
อยูแลวใหถากลง  

ที่ลุม : คนไมดี 
ที่สูง : คนชั่ว 
ถมสูงขึ้น : การทําความดี 
ใหถากลง : เลิกทําความชั่ว 

คนที่ไมมีความดีอะไรเลย  ก็ใหรีบทําความดี  
สําหรับคนที่ทําแตความชั่ว  ก็ใหเลิกทําเสีย 

การทําความดี        

34 ปลวกขนดินขึ้นเมือฟา 
ยังฮอดเมืองแถน 

ปลวกขนดินขึ้นฟายังถึงเมือง
สวรรค 

ปลวก : ความเพียรพยายาม 
เมืองสวรรค : ความสําเร็จ 

คนที่มีความเพียรพยายามยอมจะประสบผล
สําเร็จ  ไมวาสิ่งนั้นจะยากลําบากเพียงใดก็ตาม 

ความเพียรพยายาม        

 
 

         

  



 

ตารางที่  2  การอธิบายความหมาย และวิเคราะหคุณคาของผญา  (ตอ) 

คุณคาผญา 
ขอคิดตอบุคคล อบรมระเบียบสังคมดาน ที่ 

ผญา 
(Phaya) 

แปลตามตัวอักษร 
(experiential  meaning) 

ความหมายโดยนัยยะ 
(connotation  meaning) 

ความหมายของผญา 
(textual  meaning) 

คุณคา 
(Values) 

ตน สังคม ครอบ 
ครัว 

การเมือง/ 
ปกครอง 

เศรษฐ  
กิจ 

การศึกษา ศาสนา 

35 ปลูกไมใหเปนดง 
ปลูกบงใหเปนเหลา 

ปลูกไมใหเปนปา  ปลูกไผใหเปน
กอ 

ดง  กอ : ความสําเร็จ จะทําการสิ่งใดตองทําใหไดผลจริง ๆ ความขยันหมั่นเพียร        

36 ผีหลอกฮาย  
บทอคนหลอน 

ผีหลอกไมรายเทาคนหลอก     ผีหลอกถึงจะนากลัวขนาดไหน ยังไมรายเทาคน
หลอกคน 

การคบคน     

37 ผูดีตาย   
หนาลายยัง 

คนดีตาย  หนาลายรอด หนาลาย : คนไมดี คนดีหรือคนที่เรารักมักตายเร็ว  แตคนชั่วหรือคน
ที่เราชังกลับอายุยืนใหรําคาญใจ 

ความเปนอนิจจัง        

38 ผูสูงหลิงเห็นต่ํา คนอยูสูงมองเห็นต่ํา คนอยูสูง : คนมีอํานาจ  คนร่ํารวย 
คนอยูต่ํา : คนดอยอํานาจ คน
ยากจน 

ผูมีอํานาจ  ผูปกครอง  หรือผูที่ร่ํารวยควรเอาใจ
ใสดูแลผูใตบังคับบัญชาหรือผูมีฐานะต่ํากวา  
ยากจนกวา 

การปกครอง        

39 เพิ่นนั่งไห   
โตอยานั่งหัว 

คนอื่นนั่งรองไห ตัวเราอยานั่ง
หัวเราะ  

 
 

คนอื่นเขากําลังมีความทุกขแลวตัวเองทําตัว
สนุกสนานเฮฮาก็เทากับวาเปนคนที่ไมรูจักเห็น
อกเห็นใจคนอื่นทําตัวไมเหมาะสมกับกาลเทศะ 
จึงเปนสิ่งที่ไมควรทํา 

ใหรูจักกาลเทศะ        

40 เพิ่นหุมโต  
อยาโงทางตาง  

คนเขายกยองสรรเสริญเราก็อยา
เชิดหนาไปทางอื่น 

โงทางตาง : หลงระเริง คนอื่นเขายกยองสรรเสริญก็อยาหลงระเริง ใหถอมตัว        

41 มอนนอนอยาเกือ  
เสือนอนอยาปลุก 

หนอนไหมนอนอยาใปเลี้ยง เสือ
นอนก็อยาปลุก 

ตัวไหมนอน : คนที่ไมสนใจอะไร
แลว 
เสือนอน : คนที่โกรธที่กําลังระงับ
สติอารมณ 

ไมควรทําในสิ่งที่ไมเกิดประโยชน  และอยาทําใน
สิ่งที่ใหโทษแกตนเอง 

ใหรูจักกาลเทศะ        

42 มักงายไดยาก   
ลําบากไดดี 

      อยาเลี่ยงงานหนัก เพราะจะลําบากในตอนทาย  
สวนคนที่ลําบากมากอนตอไปมักจะไดดี 

ความอดทน    

43 มีผัวใหชางยอง   
มีนองใหชางออย 

มีสามีใหพูดยกยอง  
มีนองก็ใหรูวิธีปลอบ 

 เปนหญิงควรรูจักเอาใจสามีและญาติพี่นอง การพูด        

 
 

  



 

 
ตารางที่  2  การอธิบายความหมาย และวิเคราะหคุณคาของผญา  (ตอ) 

         

คุณคาผญา 
ขอคิดตอบุคคล อบรมระเบียบสังคมดาน ที่ 

ผญา 
(Phaya) 

แปลตามตัวอักษร 
(experiential  meaning) 

ความหมายโดยนัยยะ 
(connotation  meaning) 

ความหมายของผญา 
(textual  meaning) 

คุณคา 
(Values) 

ตน สังคม ครอบ 
ครัว 

การเมือง/ 
ปกครอง 

เศรษฐ  
กิจ การศึกษา ศาสนา 

44 ไมลําเดียวยังตางปลอง  
พี่นองยังตางใจ 

ไมไผตนเดียวกันยังมีหลายปลอง พี่
นองทองเดียวกันยังมีจิตใจตางกัน 

 คนแตละคนยังตางจิตตางใจ การคบคน 
ความแตกตางระหวาง
บุคคล 

       

45 ไมออยังมีแกน  
กลวยแนนยังมีเจา 
 

ตนออยังมีแกน  
กลวยปายังมีเจาของ 

แกน : ที่พึ่ง ทุกคนควรมีคูครองเปนที่พึ่งพา การมีคูครอง        

46 ยามดีบใหเห็น   
ยามเหม็นจั่งพอ 

ยามดีไมใหเห็น  ยามเหม็นจึงพบ ยามดี : มีความสุข 
ยามเหม็น : มีความทุกข 

คนเรามักนึกถึงคนใกลชิดเมื่อคราวทุกข การรักษาความ
สัมพันธกับญาติพี่นอง
และมิตรสหาย 

       

47 ลูกเตาบฟงความพอแม  
ผีแกเขาหมอนาฮก 

ลูกที่ไมเชื่อฟงพอแม  ผีลากใหตกนรก นรก : ความทุกขอยางแสนสาหัส ลูกที่ไมเชื่อฟงพอแม จะไดรับความทุกข
อยางแสนสาหัส 

ความกตัญู        

48 เลี้ยงหมูหมางัวควายชางมา 
ใหเจียมแขวแลเขางา 

เลี้ยงหมูหมา  วัว  ควาย ชาง มา  ให
ระวังเขี้ยว เขาและงา 

เขี้ยว เขา งา : อันตราย อยาเขาใกลสิ่งที่เปนอันตราย ความไมประมาท        

49 เลี้ยงใหเหลือ เกือใหอิ่ม เลี้ยงใหเหลือ เลี้ยงใหอิ่ม      จะเลี้ยงใครตองเลี้ยงใหเขาอิ่มหนําสําราญ  
การเลี้ยงที่อาหารไมพอกิน เปนสิ่งที่นาอาย 
แสดงถึงความตระหนี่ของผูเลี้ยง การให
อาหารสัตวก็ตองเลี้ยงใหอิ่มเชนเดียวกัน 

ไมควรตระหนี่    

50 ไวปากเสียศีล  
ไวตีนตกตนไม 

 ปากไว  เทาไว : ขาดการไตรตรอง 
เสียศีล  ตกตนไม : ไดรับความ
เสียหาย 

การพูดหรือทําอะไรโดยขาดการไตรตรอง จะ
ทําใหไดรับความเสียหายภายหลัง 

คิดกอนพูด        

51 แลนไวไดสามเหลา   
เตาชาไดสามหนอง 

ตะกวดเร็วไปไดสามปา 
เตาชาไปไดสามหนองน้ํา   

ตะกวด  เตา : ความแตกตางของ
แตละบุคคล   

คนเราแตละคน ถึงแมแตกตางกันก็ประสบ
ความสําเร็จไดเหมือนกัน 

ความแตกตางระหวาง
บุคคล 

       

52 สีตาน้ําดังออก   
สีดังน้ําตาออก 

ขยี้ตาน้ํามูกออก ถูจมูกน้ําตาออก น้ํามูกออก  น้ําตาออก : ผลที่ตาม
มา 

เมื่อทําการอันเปนผลรายแกคนหนึ่งอาจจะ
กระเทือนถึงคนอื่น ๆ  ไดตรงกับภาษิตวา 
"หยิกเล็บเจ็บเนื้อ" 

ความรอบคอบ        

  



 

 

ตารางที่  2  การอธิบายความหมาย และวิเคราะหคุณคาของผญา  (ตอ)          

คุณคาผญา 
ขอคิดตอบุคคล อบรมระเบียบสังคมดาน ที่ 

ผญา 
(Phaya) 

แปลตามตัวอักษร 
(experiential  meaning) 

ความหมายโดยนัยยะ 
(connotation  meaning) 

ความหมายของผญา 
(textual  meaning) 

คุณคา 
(Values) 

ตน สังคม ครอบ
ครัว 

การเมือง/ 
ปกครอง 

เศรษฐ  
กิจ 

การ
ศึกษา 

ศาสนา 

53 เสียสัตยนี้ โตตายดีกวา เสียสัตย ตัวเองตายดีกวา       คนที่มีความสัตยจะรักษาคําพูดของตน แม
ตองแลกดวยชีวิตก็ยอม  เหมือนกับคํากลาว
ที่วา "เสียชีพ อยาเสียสัตย" 

การรักษาคําพูด   

54 หมกปลาแดกมีครู จี่ปูมีวาด หมกปลารามีครู  จี่ปูมีวิธี หมกปลารา  จี่ปู : การทํากิจการ วิชาความรูตาง ๆ ยอมมีครู ความกตัญู        
55 หางทองใสใขแลน เตรียมทองกินไขตะกวด เตรียมทอง : ความหวัง 

ไขตะกวด : ของมีคา 
ไมควรหวังในสิ่งที่ยังมองไมเห็น ใหอยูกับปจจุบัน        

56 ใหคอยแคะคอยไง  
ยังซิไดตอนคํา 

ใหทําไปทีละเล็กละนอยจึงจะได
ทองคํา 

ทองคํา : ผลสําเร็จ จะทําการใด  ใหทําตามความรู ความ
สามารถของตนไปทีละเล็กทีละนอย สักวัน
หนึ่ง ก็คงประสบผลสําเร็จ 

ความเพียรพยายาม        

57 อฺยําผีเถา  อฺยําเจายืน ยําเกรงผีจะอยูไดจนแกเฒา ยําเกรง
เจาเมือง ก็อยูไดยืนยาว 

ผี เจา : ผูมีอํานาจ 
เถา ยืน : ไมเดือดรอน 

ใหรูจักเกรงผูมีอํานาจ  จะไมไดรับความ
เดือดรอน 

ใหรูจักนอบนอม        

58 อยากก็อยาซูอยากหลาย อยากก็อยาอยากมาก     หากมีความตองการมากเพียงใดก็ตาม ก็
ควรรูจักยับยั้งชั่งใจ 

ใหรูจักประมาณตน       

59 อยากกินนาใหเพียรของฝาก อยากกินศักดินา  ใหหมั่นเอาของไป
ฝาก 

 ถาอยากไดความดีความชอบ ก็ควรรูจักวิธี
เอาใจเจานาย 

ใหรูจักกาลเทศะ        

60 อยากมีหลายมันไฮ   
อยากไดหลายมันตาย 

อยากมีมากมันยากไร  
อยากไดมากมันตาย  

 ใครอยากจะมีทรัพยสินมากในระยะเวลาที่รวด
เร็วมักอายุสั้นหรือเดือดรอน เพราะอาจประกอบ
อาชีพที่ไมสุจริต 

ไมโลภ        

61 อยากฮอดไวใหคลาน  
อยากฮอดนานใหแลน 

อยากถึงไวใหคลาน   
อยากถึงชาใหวิ่ง 

คลาน : มีความรอบคอบ 
วิ่ง : ขาดความรอบคอบ 
ถึงไว : ประสบความสําเร็จเร็ว 
ถึงชา : ประสบความสําเร็จชา 

อยากประสบความสําเร็จก็ใหรอบคอบ ตรง
กันขามถาขาดความรอบคอบ ความผิด
พลาดอาจจะเกิดขึ้นได แทนที่จะถึงจุดหมาย
ปลายทาง แตตองมาแกปญหาในสิ่งที่ผิดพลาด
นั้นก็จะทําใหชาลง  กวาจะทําสําเร็จไดก็ใช
เวลานานหรืออาจจะไปไมถึงเลยก็ได 

ความรอบคอบ        

 

  



 

ตารางที่  2  การอธิบายความหมาย และวิเคราะหคุณคาของผญา  (ตอ)          

คุณคาผญา 
ขอคิดตอบุคคล อบรมระเบียบสังคมดาน ที่ 

ผญา 
(Phaya) 

แปลตามตัวอักษร 
(experiential  meaning) 

ความหมายโดยนัยยะ 
(connotation  meaning) 

ความหมายของผญา 
(textual  meaning) 

คุณคา 
(Values) 

ตน สังคม ครอบ
ครัว 

การเมือง/ 
ปกครอง 

เศรษฐ 
กิจ 

การ
ศึกษา 

ศาสนา 

62 อยาทานตางถิ้ม   
เผาผีตางเอาถาน 

อยาใหทานกับของที่จะทิ้งแลว 
หรือเผาผีโดยหวังเอาถาน 

ของทิ้งแลว : ของที่ไมมีประโยชน คนเห็นแกได  แมแตของที่จะทิ้งก็ไมทิ้ง ยัง
เอาไปทําทานเพื่อหวังผลบุญ และแมแตการ
เผาผีก็ยังหวังที่จะเอาถาน 

ไมควรเห็นแกได        

63 อยาเลี้ยงหมาหลง   
อยาบงเขาเฮี้ย 

อยาเลี้ยงหมาที่หลงทางมา 
อยาปลูกขาวที่ไรพันธุ 

หมาหลง : คนที่เราไมรูประวัติ อยาใหอุปการะเลี้ยงดูคนที่เราไมรูประวัติ 
อาจทํารายเราไดเหมือนกับตนขาวไรพันธุ  
ถานํามาปลูก หรือเอาใจใสดูแลอาจจะไมได
ผลอะไร ทําใหเสียเวลาเสียทรัพยที่ลงทุนลง
แรงไป 

ความรอบคอบ        

64 อยูปาอยาทาเสือ 
ขี่เฮืออยาทาเงือก 

อยูปาอยาทาสูกับเสือไปทางเรืออยา
ทาสูกับเงือก 

เสือ  เงือก : เจาของถิ่น คนที่ไปอยูตางถิ่นควรเคารพและใหเกียรติ
เจาของถิ่นโดยใหสํารวม อยาทาทายผูที่เปน
เจาของถิ่น 

ใหรูจักกาลเทศะ        

65 อันคําเวาดีหายาก 
เพียรยอมแพคําฮายซูอัน 

อันคําพูดดีทํายาก ซึ่งตางจากคําพูดไม
ดีทํางาย 

 การพูดดีมีวาจาออนหวาน  เปนการกระทําที่
ยากแตถาทําไดยอมเปนสิริมงคล  

การพูด        

66 อึดแพเพื่อหลาย 
ตายเพื่อผูเดียว 

อดทนใหชนะเพื่อคนอื่น ๆ ตายเพียง
คนเดียว 

 ควรเสียสละความสุขสวนตัวเพื่อประโยชน
สวนรวม 

ใหเสียสละ        

67 รักษาสามปลาย   
จึงหายสามโทษ 

 สามปลาย : กาย วาจา ใจ ใหงดเวนการทําความชั่วทั้งทางกาย วาจา
ใจ จึงจะไมมีโทษใดเกิดขึ้น 

การทําความดี        

68 เฮือนบมีพอยาว 
โจรซิเขาลักของ 

เรือนไมมีพอบาน โจรจะเขาขโมยของ เรือนที่ไมมีพอบาน : ผูหญิงไมได
แตงงาน 

ผูหญิงที่ไมแตงงาน จะไมมีคนคุมครอง การมีคูครอง        

69 กรายไปหนาหากินปลา
หนองใหม  หนองเกานั้น
แสนซิบอนก็บงม 

เดินผานไปหากินปลาหนองน้ําใหม 
สวนหนองน้ําเกา  ถึงมีปลาโผลใหเห็น
ก็ไมอยากจับ 

หนองใหม : สิ่งที่อยูไกลตัว 
หนองเกา : สิ่งที่อยูใกลตัว 

ไมสนใจในสิ่งที่มีอยู  แสวงหาของใหมไป
เรื่อย ๆ 

การพอใจในสิ่งที่มีอยู 
 

       

70 เกาซิฆา  สิบซิฆาใหเอา
แกนกะยูงตี  อยาซิเอาบาลี
ตอยตีตางคอน 

เมื่อตั้งใจจะฆา  ก็ขอใหใชแกนไมพะยูง
ตี  อยาใชคําพูดตีแทนทอนไม 

แกนกะยูง : อาวุธ 
บาลี : วาจา 

ถาจะฆาใหตายก็ขอตายดวยอาวุธอยาใช
วาจาฆากันเลย 

การพูดที่เปนวจีทุจริต        

          

  



 

ตารางที่  2  การอธิบายความหมาย และวิเคราะหคุณคาของผญา  (ตอ) 

คุณคาผญา 
ขอคิดตอบุคคล อบรมระเบียบสังคมดาน ที่ 

ผญา 
(Phaya) 

แปลตามตัวอักษร 
(experiential  meaning) 

ความหมายโดยนัยยะ 
(connotation  meaning) 

ความหมายของผญา 
(textual  meaning) 

คุณคา 
(Values) 

ตน สังคม ครอบ
ครัว 

การเมือง/ 
ปกครอง 

เศรษฐ  
กิจ 

การ
ศึกษา 

ศาสนา 

71 เกิดเปนคนใหมีใจกวาง 
เอาหูหางฟงบานฟงเมือง 

เกิดเปนคนใหใจกวาง 
ใชหูฟงขาวสารบานเมือง 

 ใหรูจักรับฟงความคิดเห็นของคนอื่นและ  
เหตุการณรอบดาน 

ใหรับฟงความคิดเห็น
ของคนอื่น และรูทัน
สถานการณ 

       

72 เกิดเปนคนใหหาความฮู 
จั้งบซูลูคือควายไถนา 

เกิดเปนคนใหหาความรูจึงจะไมเซอ
ซึมชนหนาชนหลัง  เหมือนควายไถ
นา 

ควาย : ความโงเขลา ควรพยายามศึกษาหาความรูจะไดไมโงเขลา การศึกษา        

73 เกลี้ยงแตนอกทางในเปน
หมากเดื่อ  หวานนอกเนื้อใน
สมดั่งหมากนาว 

เกลี้ยงเกลาแตภายนอก  ขางใน
เหมือนลูกมะเดื่อ  ขางนอกหวานแต
ขางในเปรี้ยวเหมือนมะนาว 

มะเดื่อ : สวยงามแตภายนอก
ภายในนารังเกียจ 

ไมควรดูคนที่รูปรางหนาตา หรือสิ่งที่เห็น
ภายนอกเทานั้นตองดูไปถึงจิตใจเขาดวย  

การคบคน        

74 แกวบผัดสามปเปนแฮ 
พี่นองบแวสามปเปนเพิ่น 

แกวไมขัดถู สามปเปนหินลูกรัง 
ญาติพี่นอง ไมแวะเยี่ยมเยือนสามป
เปนคนอื่น 

แกว : ความเปนญาติ 
หินลูกรัง : คนอื่น 

การรักษาความสัมพันธของญาติพี่นอง หาก
ไมติดตอหรือไปมาหาสูความเปนญาติก็จะ
จางหายไป 

การรักษาความสัมพันธ
กับญาติพี่นอง 

       

75 ไกขันคอนเขาเอาไปฆา 
ไปเที่ยวคาอยาฮวมทึนกัน 

ไกขึ้นเกาะคอนแลวขันเขาเอาไปฆา  
ไปคาขายอยาลงทุนรวมกัน 

ไกขันคอน : คนที่ไมรูจักกาลเทศะ คนที่ไมรูจักกาลเทศะมักถูกตําหนิหรือไดรับ 
อันตราย เหมือนไกที่ขันไมเปนเวลาพอขึ้น
จับคอนก็ขันเรื่อยไป ถือกันวาเปนไกไมดี  
มักถูกฆากอนตัวอื่น  และคนที่จะรวมลงทุน
คาขายดวยกัน  ก็ตองพิจารณาใหรอบคอบ 
เพราะอาจจะเกิดปญหาภายหลังได 

ใหรูจักกาลเทศะ 
การประกอบอาชีพ 

       

76 ขวามน้ําแลวบหอนปลดขัว 
มีผัวแลวอยาลืมคุณพอแม 

ขามน้ําแลวไมควรปลดสะพาน   
มีสามีแลวอยาลืมบุญคุณพอแม 

ขามน้ํา : ประสบความสําเร็จแลว 
ปลดสะพาน : เนรคุณผูมีพระคุณ 

ควรสํานึกในบุญคุณพอแม ความกตัญู        

77 เขือจงฟนเฮือไวหลายลําแฮทา 
เขือจงหมาขาวไวหลายบาน
ทั่วเมือง 

ใหขุดถากเรือไวหลาย ๆ ลําตามทา
น้ํา และใหแชขาวไวหลาย ๆ บานจน
ทั่วเมือง 

ขุดถากเรือ  แชขาว : การเตรียม
พรอม  

ใหเตรียมพรอมตลอดเวลา เหมือนกับการ
ตอเรือไวหลาย ๆ ลําและจอดประจําไวที่ทา
น้ําและการแชขาวไวประจําบาน เมื่อมีความ
จําเปนตองการใชก็สามารถใชไดทันที 

ความไมประมาท        

 

  



 

ตารางที่  2  การอธิบายความหมาย และวิเคราะหคุณคาของผญา  (ตอ)          

คุณคาผญา 
ขอคิดตอบุคคล อบรมระเบียบสังคมดาน ที่ 

ผญา 
(Phaya) 

แปลตามตัวอักษร 
(experiential  meaning) 

ความหมายโดยนัยยะ 
(connotation  meaning) 

ความหมายของผญา 
(textual  meaning) 

คุณคา 
(Values) 

ตน สังคม ครอบ
ครัว 

การเมือง/ 
ปกครอง 

เศรษฐ 
กิจ 

การ
ศึกษา 

ศาสนา 

78 เขือจงหายังแขวมาไวในเฮือน 
ใหเขื่อนแข็งยังบาน 

ใหหาสุนัขมาไวในบาน    ใหรูจักเตรียมพรอมอยูเสมอ เหมือนกับการเลี้ยง
สุนัขไวปองกันผูราย 

ความไมประมาท        

79 คนชังใหยอแยงปานแวน 
ติโยกเยาเอาถอยซูความ 

คนที่เกลียดชังเรา ใหเปนกระจก
สองดูตัวเรา ใหนําเอาขอติเตียน
มาไตรตรอง 

 ใหรับฟงคําติเตียนของผูอื่น โดยเฉพาะคนที่
เกลียดชังเรา เพราะคนพวกนี้มักพูดความจริง 

ใหรับฟงความคิดเห็น
ของคนอื่น 

       

80 คนผูมีกรรมฮอนบมีธรรมหุมหอ 
แมนจักตายก็บมีคนคึดพอลืมจอยบจมหา 

คนที่มีกรรมไมมีธรรมะหุมหอตัว 
แมนตายไปก็ไมมีคนคิดถึง  ลม
สนิท ไมมีใครพูดถึง 

 คนทําความชั่ว ไมมีใครอยากคบหา การทําความดี        

81 คนหลักเปนคนใบใจเบาคึดบถืกเสียแลว  
หินแฮไหลลองแกง  
โฮฮองสนั่นเนือง 
 

คนฉลาดกลายเปนคนโง เชื่อคน
งาย คิดไมถูกไมควร หินลูก รัง
ไหลไปตามแกง โหรองเสียงดัง
สนั่น 

หินลูกรัง : คนไมดี 
ใจเบา : โง 
คนหลัก : คนฉลาด 

สภาพสังคมจะไมเหมือนเดิมคนที่ฉลาดก็จะ
ทําสิ่งที่ไมถูกตองคนไมดีก็จะฮึกเหิม 

ใหรูเทาทันการเปลี่ยน
แปลงของสังคม 

       

82 ครั้นไดกินกะปแลวอยาลืมคุณบั้งปลา
แดก  บาดหาเฮาแตกบานยังซิไดใสแกง 

หากไดกินกะปแลว  อยาลืมบุญ
คุณกระบอกปลารา  ถาหากวามี
เหตุการณไมสงบเกิดขึ้นตองทิ้ง
บานเรือนยังมีปลาราไวใสแกง 

กินกะป : ไดดีแลว 
กระบอกปลารา : คนที่เคยชวย
เหลือกัน 

คนที่ไดดีแลว  อยาลืมบุญคุณคนที่เคยชวย
เหลือเกื้อกูลเรามา  เพราะไมแนวา ตอไปภาย
หนาอาจจะไดพึ่งพาอาศัยกันอีก 

ความกตัญู        

83 ครันวาเฮามีขาวปานมีเงินไดลานชั่ง  
ครันวากินอิ่มทอง ความฮายก็บมี 

หากวาเรามีขาวแลวเปรียบ
เหมือนมีเงินลานชั่งและหากวา
กินจนอิ่มแลว ภัยก็ไมมี 

เงินลานชั่ง : การเตรียมพรอม การมีขาวอยูในยุงฉางหรือใหทองอิ่มเอาไว  
ถือวาเปนการเตรียมพรอมเพื่อการดํารงชีวิต
ตอไปภายหนา 

ความไมประมาท        

84 ครานกับเมื่อยมันเตื่อยกันลง 
หมั่นกับแฮง  มันแข็งกันขึ้น 

ความเกียจครานกับความเหนื่อย
ลามันฉุดกันลง  ความขยันกับมี
แรงมันดึงกันขึ้น 

 คนไมดีคบกับคนไมดีก็ยิ่งจะฉุดกันลงในทางที่
ไมดี ตรงกันขามคนดีคบกับคนดี ก็จะชวยกัน
ทําความดี 

การคบคน        

85 ความตายนี้แขวนคอซูบาดยางใผกะ
แขวนออนตอนเสมอดามดั่งกัน 

ความตายแขวนคอทุกยางกาว   
ใครก็แขวนติดตัวเหมือนกันหมด 

 ไมมีใครหนีพนความตายได ความไมประมาท        

  



 

 
 
ตารางที่  2  การอธิบายความหมาย และวิเคราะหคุณคาของผญา  (ตอ) 

         

คุณคาผญา 
ใหขอคิดตอ
บุคคล 

ใชอบรมระเบียบสังคมในดาน 
ที่ 

ผญา 
(Phaya) 

แปลตามตัวอักษร 
(experiential  meaning) 

ความหมายโดยนัยยะ 
(connotation  meaning) 

ความหมายของผญา 
(textual  meaning) 

คุณคา 
(Values) 

ตน สังคม ครอบ
ครัว 

การเมือง/ 
ปกครอง 

เศรษฐ  
กิจ 

การ
ศึกษา 

ศาสนา 

86 ครันทุกขใหเลี้ยงมา 
เปนกําพราใหเลี้ยงหมู 

หากเจาทุกขยากใหเลี้ยงมา   
เปนกําพราใหเลี้ยงหมู 

 ใหรูจักทํามาหากินเพื่อเลี้ยงชีพโดยการพึ่งตน
เอง 

การพึ่งตนเอง        

87 ครันไดกินลาบซิ้นอยาลืมแจวแพว
ผัก  ไดกินพาเงินพาคําอยาลืม
กะเบียนฮาง 

หากไดกินลาบเนื้ออยาลืมน้ําพริกและ
ผักแพวถาหากไดกินขาวที่ภาชนะทํา
ดวยเงินและทองคําก็อยาลืมภาชนะที่
ใสสํารับทําดวยไมไผเกา  ๆ 

 คนที่ไดดีแลวไมควรลืมความหลังเมื่อครั้งยาก
จน   

การไมลืมตัว        

88 ครันฟนขวานใหเหลียวเบิ่งฟาครัน
ยิงหนาใหเหลียวเบิ่งปลายปน 

หากใชขวานฟนใหมองดูฟา    
หากยิงหนาไมใหมองดูปลายปน 

มองดูฟา มองดูปลายปน : 
ระมัดระวัง 

กอนที่จะทําอะไรใหระมัดระวัง และใหนึกถึง
ผลที่จะเกิดตามมาดวย 

ความรอบคอบ        

89 คาดซิไดบหอนเสีย 
คาดซิเปนผัวเปนเมียบหอนฮาง 
 

ถึงคราวจะไดก็มักไมเสีย  ถึงคราวจะ
ไดเปนผัวเมียก็คงไมเลิกรากัน 

 ความเชื่อเรื่อง "บุพเพสันนิวาส"  ถาหากเปน
เนื้อคูกันจริง  ยังไงก็ไดเปนสามี ภรรยากัน ไม
มีวันรางรากัน 

การมีคูครอง        

90 คาดซิไดบินมาคือนกเจา 
คาดซิบไดบินเจยเจิดหนี 

หากจะไดบินมาเหมือนนกเจา  หากจะ
ไมไดก็บินหนี 

 ความเชื่อเกี่ยวกับโชควาสนา  อะไรจะไดก็ได 
อะไรไมไดทําอยางไรก็ไมได  ดังนั้นควรทําใจ
ยอมรับในสิ่งที่เกิดขึ้น  แมวาจะลมเหลวก็ตาม 

การปลอยวาง        

 91 ความรหัสไวในใจสงัดอยู 
อยาไดฮูฮอดเบื้องหูพุนเพื่อนสอง 

ความลับเก็บไวในใจอยางมิดชิด  อยา
ใหรูถึงหูบุคคลที่สอง 

 ควรรูวาอะไรควรพูด ไมควรพูดโดยเฉพาะ
เรื่องที่เปนความลับไมควรพูดโดยเด็ดขาด 

การพูดใหถูกกาลเทศะ        

92 งัวบกินหญาอยาซิขมเขาหักหมูบ
กินฮําอยาซิตีดังเวอ 

วัวไมกินหญาอยาขมเขาหัก  
หมูไมกินรําอยาตีจมูกบาน  

ขมเขาหัก  ตีจมูกบาน : การ
บังคับ 

ไมควรบังคับใหคนอื่นทําในสิ่งที่เขาไมชอบหรือ
ไมเต็มใจทํา เพราะจะทําใหเกิดผลเสียตามมา 

การเคารพสิทธิของคน
อื่น 

       

93 งามแตขาวเฮ็ดนาแคมเหมืองงาม
แตเมืองมีเจาผูหนึ่ง 

ขาวงามเฉพาะที่อยูริมเหมืองฝายเมือง
จะงามเพราะมีผูปกครองคนเดียว  

 การทํานาถาจะใหไดผลดีตองทํานาใกลคลอง
หรือเหมือง  และถาจะปกครองบานเมืองใหสงบ
สุขรมเย็นตองมีผูเปนใหญในเมืองนั้นเพียงคน
เดียว  

การประกอบอาชีพ 
การปกครอง 

       

 

  



 

ตารางที่  2  การอธิบายความหมาย และวิเคราะหคุณคาของผญา  (ตอ) 
 

คุณคาผญา 
ขอคิดตอบุคคล อบรมระเบียบสังคมดาน 

ที่ ผญา 
(Phaya) 

แปลตามตัวอักษร 
(experiential  meaning) 

ความหมายโดยนัยยะ 
(connotation  meaning) 

ความหมายของผญา 
(textual  meaning) 

คุณคา 
(Values) 

ตน สังคม ครอบ
ครัว 

การเมือง
/ 

ปกครอง 

เศรษฐ  
 กิจ 

การ
ศึกษา 

ศาสนา 

94 เงาะฮูปฮายยังไดกลอมรจนา 
ยังไดเปนราชาซาลือทังคาย 

เงาะที่มีหนาตารูปรางขี้เหรยัง
ไดคูกับรจนา อีกทั้งไดเปนพระ
ราชาที่คนล่ําลือกันทั้งเมือง 

เงาะ : คนที่รูปรางหนาตาขี้ริ้วขี้เห
ร แตจิตใจงดงาม 
 

การพิจารณาคน ควรใหความสําคัญที่จิตใจ
มากกวารูปรางหนาตาภายนอก 

การคบคน        

95 จวงจันทนคูทะลอนหอมแตมื้อใหม  
บาดวากลั้วกลิ่นสมซมแลวเลาเหย 

ตนจันทน  ตนคู  ที่มีกลิ่นหอม  
จะหอมเฉพาะแรก ๆ ถาหากไป
เกลือกกลั้วกับกลิ่นเหม็นเปรี้ยว
ความหอมก็จะหายไป 

ตนจันทน  ตนคู : คนดี 
กลิ่นสม : คนเลว 

คนดียอมมีคุณคาในตัว   แตเมื่อเกลือกกลั้ว 
กับความเลวคุณคายอมหมดไป 

การคบคน        

96 จันทรเพ็งแจ็งบปานแสงสุริเยศ 
แสงกระบองหมื่นเหลมบปานแจงแหงเดือน 

แสงของดวงจันทรวันเพ็ญ  
สวางไมเทา แสงพระอาทิตย
แสงใตหมื่นเลม ยังไมสวางเทา
กับแสงของดวงเดือน 

พระอาทิตย  ดวงเดือน : คนที่มี
ฐานะสูง 
ดวงจันทร  แสงใต : คนที่มีฐานะ
ต่ํา 

แขงบุญแขงวาสนา แขงกันไมไดจึงเปนคติสอน
ใจ  สําหรับคนที่ดอยกวาคนอื่นวาใหพอใจใน
สิ่งที่ตนเองมีอยู 

การพอใจในสิ่งที่มีอยู        

97 เจาผูโพธิศรีสรอยใบบดกนกบแกวน  
หมากบหวานแซบซอยกาเอี้ยงบอชื่นชม 

เจาผูเปรียบเหมือนตนโพธิ์ใบ
ไมดกนกไมชอบมาอาศัย ผล
ไมหวานจึงไมเปนที่ชื่นชอบ
ของกาและนกเอี้ยง 

ตนโพธิ์ที่ใบไมดก : คนที่ประพฤติ
ตนไมดี 

คนที่ประพฤติไมดี  ไมมีใครอยากคบคา
สมาคมดวย 

การทําความดี        

98 เจาอยามัวเมาดั้นคนเดียวบมีหมู  บาดไป
พอโครงฮายซิหลงฮองสะเดิดตาย 

เจาอยาดื้อดึงไปคนเดียวไมมี
เพื่อนหากไปพบเสือโครงที่ดุ
ราย  จะหลงรองดวยความกลัว
ตาย 

เสือโครง : ปญหาอุปสรรค ความสําคัญของการมีเพื่อน เพราะหากมี
ปญหาหรืออุปสรรคเกิดขึ้น  จะไดพึ่งพากันได 

การคบคน        

99 ใจประสงคสรางกลางดงก็วาทง 
ใจขี้ครานกลางบานก็วาดง 

ถามีใจตองการแลว  กลางปาก็
จะเปนทุงใจเกียจคานกลาง
บานก็เปนปา 

กลางปา : เรื่องยาก 
ทุง  กลางบาน : เรื่องงาย 

ถามีใจรักในงานที่ทํา เรื่องยากก็เปนเรื่องงาย 
แตถาไมมีใจรักเรื่องงายก็เปนเรื่องยาก 

การประกอบอาชีพ        

100 จองบมีดามซิเปนบวงตักแกง 
บุงบมีสายซิเปนทอยาฮาง 

ทัพพีไมมีดาม จะเปนชอนตักแกง 
กระบุงไมมีสายจะเปนกระทอใส
ยาสูบเกา ๆ  

ทัพพี  กระบุง : สิ่งมีคา 
ชอน  กระทอ : สิ่งไรคา 

คนดีจะมีคาโดดเดนขึ้นมาได ตองมีสิ่งเชิดชู
หรือมีบริวารแวดลอมที่ดี 

คนดีตองมีผูสงเสริม        

  

  



 

 ตารางที่  2  การอธิบายความหมาย และวิเคราะหคุณคาของผญา  (ตอ) 
 

คุณคาผญา 
ขอคิดตอ
บุคคล 

อบรมระเบียบสังคมดาน 
ที่ ผญา 

(Phaya) 
แปลตามตัวอักษร 

(experiential  meaning) 
ความหมายโดยนัยยะ 

(connotation  meaning) 
ความหมายของผญา 
(textual  meaning) 

คุณคา 
(Values) 

ตน สังคม ครอบครัว 
การเมือง/ 
ปกครอง 

เศรษฐ 
กิจ 

การ
ศึกษา ศาสนา 

101 ชลธารน้ําไหลลงตามฮอม     
บหอนไหลลวงขึ้นเทิงฟา
ยอดดอย 

น้ํายอมไหลลงตามรองไมเคยไหลขึ้นฟาสู
ยอดดอย 

น้ําไหลตามรอง : ชีวิตที่เปนไปตาม
โชคชะตา 
น้ําไหลขึ้นฟา : เปนไปไมได 

คนเราเกิดมายอมเปนไปตามโชคชะตาของตน
เองไมมีใครฝนได 

กฎแหงกรรม        

102 ชายนั้นเวนชั่วไวใหเฮ็ดทาง
ดีอยาประมาทศีลทาน ชาติ
ชาย 
สกุลกลาแทแลว 

ผูชายใหเวนการทําชั่ว ใหทํา 
แตความดีอยาประมาทศีลธรรมและการทํา
ทานจะเปนผูชายที่มีความกลาหาญ 

 เปนผูชายใหเวนการทําความชั่ว ใหทําแตความ
ดีจึงจะไดชื่อวาเปนชายแท 

การทําความดี        

103 ชาติที่คูหาหองราชสีหเทียว
ทอง 
บหอนละถิ้มไวหนีไปซนปา
คา 

ราชสีหเคยอยูที่ไหน  ก็จะอยูที่นั่นไมละทิ้ง
ถิ่นที่อยูเดิม  แลวหนีไปขออาศัยอยูปาคา 

ราชสีห : คนที่มีอํานาจ  
มียศฐาบรรดาศักดิ์ 

คนที่มีอํานาจ มียศฐาบรรดาศักดิ์สูงแลว จะ
หยิ่งในศักดิ์ศรีของตนเอง  และไมขอความชวย
เหลือจากใครงาย ๆ โดยเฉพาะที่ดอยกวาตน
เอง 

ควรหยิ่งในเกียรติและ
ศักดิ์ศรี 

       

104 ชาติที่แนวนามเชื้อราชสีห
สัตวใหญ  บหอนบินสอด
แสวไปไดดั่งแหลว 

ราชสีหเปนสัตวใหญ  ไมสามารถบิน
ฉวัดเฉวียนไปมาเหมือนกับเหยี่ยว 

ราชสีห : คนที่มีอํานาจ  
มียศฐาบรรดาศักดิ์ 
เหยี่ยว : คนที่มีความสามารถพิเศษ 

คนที่เปนใหญมีอํานาจจะทําการใดตอง
ไตรตรองใหรอบคอบ อยาทําในสิ่งที่ทําไมไดจะ
ทําใหอับอายขายหนาได 

ความรอบคอบ        

105 ชาติที่เปนญิงนี้ยิงไปใหมัน
แนยิงกะยิงแท ๆ แนแลวจั่ง
คอยยิง 

เปนผูหญิงตองยิงไปใหแมน ๆ  
ยิงก็ยิงจริง ๆ เล็งแลวจึงคอยยิง 

ยิงใหแมน ๆ : มีจรรยามารยาทสม
กับความเปนหญิง 

เกิดเปนหญิง ก็ใหมีจรรยามารยาทที่งดงามสม
กับความเปนหญิง 

ความประพฤติของผู
หญิง 

       

106 ชื่อวาแนวความฮูในเฮือนหา
ยากครันบออกจากบานบมี
ไดทอใย 

ความรูในบานหายาก ถาหากไมออกจาก
บานก็ไมมีความรูไดมากพอ 

ความรูในบาน : ความรูที่อยูรอบๆ
ตัวความรูนอกบาน : ความรูที่หลาก
หลาย 

คนเรามีความรูแตเรื่องรอบ ๆ ตัวไมเพียงพอ  
ตองรูใหกวางขวาง  รูใหมาก จึงสามารถนําไป
ใชประโยชนไดอยางเต็มที่ 

การศึกษา        

107 ชื่อวาสงสารซงกงเกวียน
กําฮอบเวรหากมาครอบแลว
วอนไหวก็บฟง 

วัฏสงสารเหมือนกับกงเกวียนหมุนรอบมา
บรรจบกัน  เหมือนกับเวรกรรมหากมาถึงตัวเรา
กราบไหวออนวอน ก็ไมฟง 

กงเกวียน : กรรม คนที่เผชิญกับเวรกรรมเปนเพราะสิ่งที่ตนเองได
ทําไว ไมมีใครหนีพน 

กฎแหงกรรม        

 
  

  



 

  

ตารางที่  2  การอธิบายความหมาย และวิเคราะหคุณคาของผญา  (ตอ) 
 

คุณคาผญา 
ขอคิดตอบุคคล อบรมระเบียบสังคมดาน ที่ 

ผญา 
(Phaya) 

แปลตามตัวอักษร 
(experiential  meaning) 

ความหมายโดยนัยยะ 
(connotation  meaning) 

ความหมายของผญา 
(textual  meaning) 

คุณคา 
(Values) 

ตน สังคม ครอบ
ครัว 

การเมือง/ 
ปกครอง 

เศรษฐ  
กิจ 

การ
ศึกษา 

ศาสนา 

108 เชื้อชาติแฮงบหอนเวิ่นนําแหลว 
แนวหงสคําบหอนบินนําฮุง 

ธรรมชาติอีแรงไมบินไปกับเหยี่ยว
เชนเดียวกับหงส ก็ไมบินไปกับรุง 

อีแรง  หงส : คนประพฤติดี 
เหยี่ยว  รุง : คนประพฤติไมดี 
 

ไมควรไปคบคาสมาคมหรือไปเขากลุมกับคนที่มี
ความประพฤติไมดี 

การคบคน        

109 ซิถมน้ําลายใหเหลียวเบิ่ง
ปลองซิเตนขวามฮองใหเหลียว
เบิ่งหนาม ซิถามใหเหลียวเบิ่ง
หนา 

จะถมน้ําลายใหมองดูชอง จะ
กระโดดขามรองใหดูหนามจะถาม
ใหมองดูหนา 

 กอนจะทําการใดใหพิจารณาดวยความรอบคอบ 
เพราะถาหากขาดความรอบคอบ อาจกอใหเกิด
อันตรายและผลเสียได 

ความรอบคอบ        

110 เถาแกแลวมาพอ เครือหวาย
ครันวาซิจุติมรณาตายแล มา
พอที่ฮาง 

เฒาแกแลวถึงมาพบเครือหวาย แต
พอจวนจะตายแลว ถึงมาพบที่ราง 

เถาแก  จวนจะตาย : สายเสีย
แลว 

การไดพบสิ่งที่ถูกใจหรือชองทางทํามาหากินก็สาย
เสียแลว 

ความไมประมาท        

111 คงหลวงนี้พึงคณาเนื้อแกวน
นกหากยินชื่นดวยลําไมฮม
งาม 

ปาใหญ หมูเนื้อชอบอยูอาศัย นกก็
ชอบอยูตนไมที่มีรมงาม 

 ที่ใดมีแตคนดี  มีสิ่งแวดลอมที่ดีใคร ๆ  ก็อยากอยู
อาศัย 

การทําความดี        

112 เด็กนอยมีความฮู  สองสาม
ความมันอง  ผูใหญฮูตั้งลาน
อําไวบไข 

เด็กมีความรูสองสามเรื่องก็ลําพอง
ใจและโออวดตัว  ผูใหญรูตั้งลาน
เก็บไวไมพูด 

 คนที่รูนอยมักโออวดตนวารูมาก  ตรงกันขามกับคน
ที่รูมาก แตกลับนิ่งไว 

ใหรูจักกาลเทศะ        

113 ตกต่ําดอยตอยต่ํานําทุกขก็ดี
ดาย  อยาไดแถมเติมติดตอ
ตามกรรมซ้ํา 

เมื่อตกทุกขไดยากแลวอยาไดกอ
กรรมซ้ําเติมอีก 

 เมื่อตกทุกขไดยากแลว ก็อยากอกรรมซ้ําเติมอีก การทําความดี        

114 ทานบมีใจตั้งซิหวังปองเปน
ประโยชนใดเด  หวัประโยชน
แตบทานทอดใหบุญซิได
ฮอมใด 

การใหทานหากจิตใจไมมีเจตนาใน
ทางกุศลจะไดประโยชนอะไร ถาใจ
หวังเอาประโยชน  แตไมทําบุญให
ทานประโยชนนั้น จะเกิดไดอยางไร 

 
 

การทําบุญใหทาน ถาหากไมมีเจตนาที่จะใหดวยใจ
บริสุทธิ์แลว  แมแจกจายทรัพยเปนทานไปมากมายเพียง
ใดก็ไมเกิดเปนผลบุญในทางกลับกันถาหวังไดกุศลผลบุญ
เพื่อประโยชนตนแตไมเสียสละหรือใหทานแกผูอื่น กุศล
ผลบุญก็ไมเกิดขึ้นเชนเดียวกัน 

การทําบุญ        

 

  



 

ตารางที่  2  การอธิบายความหมาย และวิเคราะหคุณคาของผญา  (ตอ) 
 

คุณคาผญา 
ขอคิดตอบุคคล อบรมระเบียบสังคมดาน ที่ 

ผญา 
(Phaya) 

แปลตามตัวอักษร 
(experiential  meaning) 

ความหมายโดยนัยยะ ความหมายของผญา 
(textual  meaning) 

คุณคา 
(Values) 

ตน สังคม ครอบ
ครัว 

การเมือง/ 
ปกครอง 

เศรษฐ  
กิจ 

การ
ศึกษา 

ศาสนา 

ทําการสรางอันใดก็ใหฮิ่นตรองถอน  
อยาไดเห็นแกใกลกินกลวยโหมมเลย 

ทําการสิ่งใดก็ใหไตรตรอง
กอน อยาไดเห็นแกความ
งายเหมือนกินกลวย 

 ใหไตรตรอง อยางรอบคอบ กอนจะทําการ
สิ่งใด อยาคิดวาเปนเรื่องงาย ๆ  แลว
ผลีผลามทํา  

ความรอบคอบ        

116 ทุกขบมีเสื้อผาฝาเฮือนเพก็พออยู  
ทุกขบมีเขาอยูทองนอนลี้อยูบเปน 

 การใหความสําคัญ  เรื่องการกินมากกวา
การแตงกายโดยใหมีขาวกินก็พอ 

การลําดับความสําคัญ  

(connotation  meaning) 

115 

     ทุกขไมมีเสื้อผาฝาบานผุพัง
ก็พออยูได  แตทุกขไมมีขาว
อยูในทองนอนซอนอยูไมได 

 

117 ทําทานบปรารถนาตั้งซิเอาหยังเปนที่
เพิ่ง  มีแตปรารถนาบุญบสรางซิไป
ไดฮอมได 

การใหทานถาไมไดทําดวย
ความตั้งใจจริงจะเอาอะไร
เปนที่พึ่ง ถาปรารถนาผล
บุญแตไมไดสรางจะเปนไป
ไดอยางไร 

 การทําบุญทําทานควรทําดวยใจบริสุทธิ์ถา
อยากไดผลบุญถาไมสรางบุญ ผลบุญนั้นก็
ไมเกิด 

การทําบุญ        

118 ทําทานบมีศีลพรอมผลบุญบเฮืองฮุง  
มีศีลครันบมีละเวนซิเปนไดจังได 

การใหทานแตไมมีศีลธรรม
ผลบุญก็ไมรุงเรืองมีศีลธรรม
แตไมละเวน จะเปนผลได
อยางไร 

 การทําทานแตไมปฏิบัติตนตามหลักศีล
ธรรม  ผลบุญก็ไมเกิดและคนที่บอกวาตน
เองมีศีลธรรมแตไมละเวนความชั่ว ผลบุญก็
ไมเกิดเชนกัน 

การทําบุญ        

119 ทุกขเผิ่นบวาดี 
มีเผิ่นจั่งวาพี่นอง 
ลุงปาเอิ้นวาหลาน 

ทุกขยากคนอื่นวาไมดี มั่งมี
คนอื่นจึงเรียกพี่นอง  ลุงปา
เรียกวาหลาน 

 ใหรูจักสรางฐานะ เพราะคนมีฐานะมักจะได
รับการยอมรับนับถือจากบุคคลอื่น  สวนคน
ที่ยากจนก็ไมมีใครอยาก  คบคาสมาคมดวย 

ความเพียรพยายาม        

120 เทียวทางบสุดเสนอยาถอยหลัง 
ใหเขาหุม  ตายขอใหตายหนาพุนเขา
ซิยองวาหาญ 

เดินทางยังไมสุดเสนทาง  
อยาถอยหลังใหเขาเหยียด  
ตายก็ขอใหตายขางหนา
โนนเขาจึงจะยกยองวากลา
หาญ 

เดินทางยังไมสุดเสนทาง : 
ทํางานยังไมสุดความสามารถ 

จะทําอะไรก็ทําใหสุดความสามารถ  และ
ประสบผลสําเร็จใหได  อยาทอถอย  เพราะ
ถาทอถอย  คนอื่นเขาจะหัวเราะเยาะ หรือ
คอยซ้ําเติม 

ความเพียรพยายาม        

121 นกเต็นเตนโตนลงกินกอน 
นกเจาดั้งแหนหนาเบิ่งดาย 

นกกะเต็นกระโดดลงกิน
กอน  นกเจาไดแตแหงน
หนาดู  

นกกะเต็น : คนที่วองไว 
นกเจา : คนที่เชื่องชา 

คนที่มีความคลองแคลวฉับไว  มักมีโอกาส
มากกวาคนที่เชื่องชา 

การประกอบอาชีพ 
การปกครอง 

       

  



 

 ตารางที่  2  การอธิบายความหมาย และวิเคราะหคุณคาของผญา  (ตอ) 
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แปลตามตัวอักษร 
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ความหมายโดยนัยยะ 
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ความหมายของผญา 
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คุณคา 
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ตน สังคม ครอบ
ครัว 

การเมือง/ 
ปกครอง 
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กิจ 

การ
ศึกษา 

ศาสนา 

122 นักปราชญฮายใหหมอบให
คลาน คนพาลดีใหหนีสิบโยชน 

นักปราชญดุ  ขอใหหมอบให
คลาน คนพาลที่ทําดีดวยให
หนีไกลสิบโยชน 

 ใหคบคนดีมีความรู และหนีใหไกลคนพาล การคบคน        

123 นาไฮหลงประสงคคํากลาแก 
กลาออนมีบแพนาหลงบ
ประสงค 

นาลุมหรือนาเปนแองอยากดํา
กลาแก  กลาออน ๆมีมากมาย
แตนาไมตองการ 

นาลุมหรือนาเปนแอง : ผูหญิง 
กลาแก : คนอายุมาก 
กลาออน : คนอายุนอย 

ผูหญิงควรเลือกคูครองที่อยูในวัยเหมาะสม
กันจึงจะเขาใจกันมากกวา คนที่วัยไมเหมาะ
สมอาจจะกอใหเกิดปญหาตามมาได 

การมีคูครอง        

124 นินทาเฮื้องเจรจาสับสอ 
เปนดั่งคนถอกน้ําเทถิ้มอยาถือ 

การนินทาและการพูดสอเสียด
เหมือนกับคนเทน้ําทิ้งอยาถือสา 

 ไมควรใสใจกับการนินทาเพราะในที่สุดแลว
ก็หายไปเอง 

การวางเฉย        

125 แนวคนเถาเพิ่นมีคุณไดสอนสั่ง 
เพิ่นเห็นฟากอนแทตนเจาอยา
ลื่นความแทแลว 

คนแกมีบุญคุณไดสั่งสอน
เพราะเห็นฟามากอนอยาอวด
เกงลบหลูทาน 

เห็นฟามากอน : มีประสบการณมา
กอน 

คําสั่งสอนของคนที่มีประสบการณมากอน
เปนสิ่งที่ลูกหลานควรเชื่อฟงและปฏิบัติตาม 

การเคารพเชื่อฟง คนที่มีประสบ
การณ 

       

126 แนวนามแฮงหากบินสูงหากินต่ํา 
หลานเอย  เจาอยาไดเฮ็ดจังแฮง
ใหหาหมนโกนดินเดอ 

ลักษณะของอีแรงบินสูงแตหา
กินต่ํา หลานอยาทําตัวเหมือน
อีแรง ใหตอสูขุดดินทํากิน 

อีแรง : คนที่ใฝสูงเกินตัวแตทํามา
หากินในทางไมดี 
ตอสูขุดดิน : ทํามาหากินโดยสุจริต
และไมทอถอย 

คนที่ใฝสูงเกินตัวแตทํามาหากินในทางที่ไม
ดี ไมควรนํามาเปนเยี่ยงอยาง  ควรทํามาหา
กินโดยสุจริตและใหอดทนไมทอถอย 

การประกอบอาชีพ        

127 บมีความฮูอยาเวาการเมือง 
บนุงผาเหลืองอยาเวาการวัด 

ไมมีความรู  อยาพูดเรื่องการเมือง 
ไมนุงผาเหลืองอยาพูดเรื่องวัด 

 อยาพูดหรือสอนคนอื่นในเรื่องที่ตนเองไมมี
ความรู 

การพูดตองมีภูมิ        

128 บวยบมีดามซิเสียทรงทังวาด 
เขาซิเอิ้นกะโปะหมากพราว 
บมีเอิ้นวาบวย 

กระบวยไมมีดาม จะเสียรูปทรง
ผิดแบบอยางเขาจะเรียกวากะลา
มะพราวไมเรียกวากระบวย 

กระบวย : สิ่งมีคา 
กะลามะพราว : สิ่งไมมีคา 

คนดีจะมีคาโดดเดนขึ้นมาไดตองมีสิ่งเชิดชู
หรือมีบริวารแวดลอมที่ดี 

คนดีตองมีผูสงเสริม        

129 บุญบาปนี้เปนคูคือเงา 
เงานั้นไปตามเฮาซูยามบมีเวน 

บุญและบาปเปนเหมือนดังเงา
ที่ติดตามตัวเราไปทุกเวลา 

 บุญและบาปเปนสิ่งที่ติดตามตัวผูกระทําไปทุก
เวลาทุกแหง  ใครทําอะไรก็จะไดสิ่งนั้น  ไม
สามารถลบลางได 

กฎแหงกรรม        
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130 บุญมีไดเปนนายใชเพิ่น 
ครันวาบุญบใหเขาซิใชตั้งแตเฮา 

ถามีบุญก็ไดเปนนายไดใชคนอื่น
หากวาไมมีบุญคนอื่นจะใชแต
เรา 

 คนที่มีบุญทําอะไรก็ประสบความสําเร็จใน
ชีวิต  ตรงกันขามคนที่ไมมีบุญทําอะไรก็ไม
สําเร็จผลไมเจริญกาวหนา 

การทําความดี        

131 บุญมีแลวแนวดีปองใส 
บุญบใหแนวฮายแลนโฮม 

มีบุญแลว สิ่งดี ๆวิ่งเขาหา  
แตถาไมมีบุญก็จะมีแตสิ่งเลว
รายมารวมแทน 

 คนมีบุญจะมีแตสิ่งดีงาม ทําอะไรก็ประสบความ
สําเร็จ ตรงกันขามคนไมมีบุญมักจะพบกับสิ่งเลว
ราย ทําอะไรก็ลมเหลว 

การทําความดี        

132 บุญบคาดไดแสนซิฮอมก็จําหาง 
บุญคาดไดแสนซิเวนก็เวิ่นมา 

หากไมมีบุญ  เกือบจะไดก็ไมได 
หากมีบุญ สิ่งที่คิดวาจะไมได
กลับได 

 ถามีบุญแลวทําอะไรก็จะประสบผลสําเร็จ 
แตถาไมมีบุญ ทําอะไรก็ลมเหลว 

การทําความดี        

133 บุญบใหยอยไฮก็บหยอน 
บุญบใหแสนใกลก็เลาไกล 

ไมมีบุญแมแตรากของตนไทรก็
ไมหยอน ไมมีบุญอยูใกล ๆ ก็
กลายเปนอยูไกล 

 คนไมมีบุญ  ความสุข ความสมหวัง โชค
ลาภ ก็จะไมมี และถาทําอะไรที่ใกลจะ
ประสบความสําเร็จอยูแลวแตก็มีอุปสรรค
เกิดขึ้นจนไดและกวาจะสําเร็จไดก็ใชเวลา
นาน 

การทําความดี        

134 บมีผักบมีเหยื่อทอง 
บเอาพี่นองบไดเชื้อหนอแนวดี 

ไมกินผักไมมีอะไรอยูในทองไม
แตงงานกับคนเชื้อชาติเดียวกัน
ไมไดเผาพันธุดี 

 ถาเลือกคูครองสัญชาติเชื้อชาติเดียวกันก็จะ
เปนการสืบตอทางเชื้อสายใหเจริญเติบโตดีกวา
การอยูรวมกับคนตางสัญชาติ เชื้อชาติ และ
ศาสนา 

การมีคูครอง        

135 เปดไกยังฮูหาเหยื่อทองเลี้ยง
คาบชีวัง  สวนเฮาเปนสัตวสูง
อยาซินอนดายดู 

เปดและไกยังรูจักหาเหยื่อใส
ทองเพื่อเลี้ยงชีพ  สวนคนเรา
เปนสัตวประเสริฐอยานอนอยู
เฉยๆ 

เปด  ไก : ความขยันหมั่นเพียร 
ในการทํามาหาเลี้ยงชีพ 

ใหขยันทํามาหากินเพื่อเลี้ยงชีพและสราง
ฐานะตนเอง 

การประกอบอาชีพ 
ความเพียรพยายาม 

       

136 เปนขุนนี้วิชาใหมีมาก 
อยาไดเปนหนังแหงมาจวบพอ 
ไฟไหมซิโงดโง 

เปนขุนนางใหมีความรูมากอยา
เปนเหมือนหนังแหงที่โดนไฟไหม
ก็จะโคงงอ 

หนังแหงที่โดนไฟไหมก็โคงงอ : เกิด
ภาวะคับขันแลว แกสถานการณไม
ได 

ผูปกครองหรือผูใหญควรศึกษาหาความรูให
มาก เมื่อเกิดภาวะคับขันจะไดใชความรูแก
สถานการณไดทัน 

การศึกษา        
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137 เปนขอยขอใหเปนขอยอาชญา 
เปนหมาขอใหเปนหมาเจาวัด 

หากเปนขารับใช  ขอใหรับใช 
พระราชา ถาเปนหมาขอให
เปนหมาของเจาอาวาส 

อาชญา  เจาอาวาส : คนดีมีอํานาจ ถาจะทํางานใหกับใครควรจะดูใหแนชัดกอนวา คน 
 ๆ นั้นเปนคนดี  มีตําแหนงฐานะสูงพอหรือมีอํานาจ
พอที่จะปกปองเราไดหรือไม  ถางานนั้นผิดพลาด  

การประกอบอาชีพ 
การปกครอง 

       

138 เปนคนใหลักขณานามปลวก 
หากซางอยูหากชางอนคูนขึ้นให
ใหญสูง 

เปนคนใหมีลักษณะเหมือน
ปลวกที่พยายามสรางรังใหสูง
ใหญได 

ปลวก : ความเพียรพยายาม ใหมีความเพียรพยายาม ในการสรางฐานะของตน
เอง 

ความเพียรพยายาม        

139 เปนชายก็ใหเปนชายแทอยามี
แกมหินแฮ  ทรายก็ทรายแท ๆ 
ตมนั้นอยามี 

เปนผูชายก็ใหชายแทอยาให
หินลูกรังมาปนทรายก็ใหเปน
ทรายแทอยาใหมีโคลนตม 

หินแฮ  ตม : ความไมดี เปนผูชายใหเปนชายแท  ทั้งรางกาย และจิตใจ
ตองเขมแข็ง กลาหาญ  อดทน หนักแนนยุติธรรม
เปนตน อยาใหความไมดีงามปะปน 

ความประพฤติของผูชาย 
การทําความดี 

       

140 เปนเสือแลวลายบลายเขาก็ตู 
ใหฮีบหาหมิ่นหมอมาแตม 
ตื่มลาย 

เปนเสือแลวลายไมลายเขาก็
วาใหรีบหาเขมามาแตมลาย
ใหชัดขึ้น 

มิ่นหมอ : ความรูความสามารถ ถาเปนอะไรก็ใหสมกับที่เปนใหคนอื่นเขาเชื่อถือ   
ถาหากคิดวายังไมสมกับสิ่งที่คนอื่นคาดหวังนั้นก็
ใหรีบหาความรูเพิ่มเติม 

การศึกษา        

141 ไปหาพระเอาของไปถวาย 
ไปหานายเอาของไปตอน 

ไปหาพระใหเอาของไปถวาย
ไปหานายใหเอาของไปฝาก 

 ใหรูจักแสดงน้ําใจตอผูใหญตามความเหมาะสม ใหรูจักกาลเทศะ        

142 ผมบหลายใหตื่มซอง 
พี่นองบหลายใหตื่มเสี่ยว 
 

ผมไมดกก็ใหเติมปอยผม  
ญาติพี่นองไมมากใหเพิ่มมิตร
สหาย 

 คนเราควรมีเพื่อน  ไมควรอยูโดดเดี่ยว และการมี
เพื่อนหรือการคบเพื่อนตองใหไดเพื่อนแท (เสี่ยว)  

การคบคน        

143 ผัวเพิ่นยังอยาขันเปนชู 
ชูเขี่ยขางพันชั้นอยาเหลียว 

สามีเขายังมีชีวิตอยูอยาริเปนชู 
ถึงแมเขามาสะกิดพันครั้งก็
อยาเหลียว 

สะกิดพันครั้ง : ใหทา ยั่วยวน เปนขอหามสําหรับผูชายวา  อยาเปนชูกับภรรยา
คนอื่น ถึงแมฝายหญิงจะยั่วยวนเพียงใดก็ตาม 

ความประพฤติของผูชาย        

144 ผัวเมียนี้กูมึงอยาไดวา ใหเอิ้น
ขอยและเจาผองเทาชั่วชิวัง 

สามีภรรยากันอยาไดพูดกูมึง
ตอกัน ใหพูดฉันและคุณตอกัน
ตราบถึงวันตาย 

 สามีและภรรยาควรรักและใหเกียรติกันและกัน 
โดยใหพูดจากันดวยถอยคําที่สุภาพ  

การมีคูครอง(การครองเรือน)        

   
 

  



 

 

ตารางที่  2  การอธิบายความหมาย และวิเคราะหคุณคาของผญา  (ตอ) 
 

คุณคาผญา 
ขอคิดตอบุคคล อบรมระเบียบสังคมดาน ที่ 

ผญา 
(Phaya) 

แปลตามตัวอักษร 
(experiential  meaning) 

ความหมายโดยนัยยะ 
(connotation  meaning) 

ความหมายของผญา 
(textual  meaning) 

คุณคา 
(Values) 

ตน สังคม ครอบ
ครัว 

การเมือง/ 
ปกครอง 

เศรษฐ  
กิจ 

การ
ศึกษา ศาสนา 

145 ผีสางฮายผกจอบกินตับก็ดีดาย 
บทอคนเฮาหลอนหลอกกินกันแท 

ผีสางดุรายที่แอบกินตับ  ยังรายไมเทา
คนที่หลอกกินกันเอง 

 ผีซึ่งเปนสิ่งที่นากลัวอยูแลวแถมยังแอบ
จองกินตับคน  ก็ยิ่งนากลัวเขาไปอีก แตก็
ยังไมนากลัวหรือกอใหเกิดความเสียหาย
เทากับคนหลอกคน 

การคบคน        

146 ใผซิหลิงเห็นไสตับไตนกขี้ถี่ 
ทางปากฮองพืดพึ้งใจเลี้ยวใสกะปู 

ใครจะมองเห็นลําไสตับไตนกตะกรุม 
ปากรอง แตใจอยูที่ปู 

ปากรองแตใจอยูที่ปู : ปากกับ
ใจไมตรงกัน 

ไมมีใครมองเห็นจิตใจของคนไดไมรูวาเขา
คิดอยางไร ปากก็พูดอยางใจก็คิดอีก
อยาง ดังนั้นไมควรไวใจใครงาย ๆ 

การคบคน        

147 ใผชิมาแปลงสรางฮวงฮังใหหนูอยู  
ครันปากบกัดตีนบทื้นสังชิไดอยูฮู 

ใครจะมาสรางรังใหหนูอยูหากปากไม
กัดตีนไมถีบไฉนจะมีรูอยูได 

หนู : คนที่พึ่งตนเอง แมจะลําบากเพียงใดก็ตามตองพึ่งตนเอง การพึ่งตนเอง        

148 ใผอยาขันอาสาเลี้ยงงูสาไวดอมไก  
ยานแตทุกขบมั้วเข็ญฮายเขาฮวม
เฮือน 

ใครอยาอาสาเลี้ยงงูสาไวกับไก เพราะ
กลัววาจะมีแตความทุกขความเดือด
รอนในบานไมมีที่สิ้นสุด 

งูกับไก : สิ่งที่เปนศัตรูกัน 
 

คนเปนศัตรูกัน ไมควรใหอยูดวยกันหรือ
ทํางานดวยกันจะทําใหทะเลาะกัน กอให
เกิดความเสียหาย  หรือไมก็ทําใหคนขาง
เคียงเกิดความรําคาญได 

ความรอบคอบ        

149 ใผหอนคองคอยถาคนตายวาซิตาว 
คือดังดาวอยูฟาคองไดก็บมา 

ไมมีใครรอคอยคนที่ตายไปแลววา จะ
ฟนคืนมาเหมือนดาวอยูบนทองฟารอ
ไดก็ไมมา 

ตายแลวฟน  รอดาวอยูบนฟา : 
สิ่งที่เปนไปไมได 

อยาหวังในสิ่งที่เปนไปไมได เพราะจะทํา
ใหเสียเวลาและเสียใจ 

ไมควรคาดหวังในสิ่งที่เปน
ไปไมได 

       

150 พงศพันธุเชื้อตายายพอแมเฮานั้น 
ควรที่นบนอบไหวยอไวที่สูง 
 

ญาติที่เปนเชื้อสายตายายพอแมของ
เรานั้น  เราควรเคารพเชิดชูใหสูงไว 

 ควรใหความเคารพพอแม ปูยา ตายาย ความกตัญู        

151 เพิงจาแลบเพิงจาลักขณาในใจ 
ฮูแลว อยาเถิงสอง 

สิ่งใดควรพูด  และสิ่งใดไมควรพูด  ให
พิจารณาอยูในใจรูแลวอยาใหถึงบุคคล
ที่สอง 

 สิ่งใดควรพูดจึงพูด  สิ่งใดไมควรพูดอยา
พูด ควรเก็บความลับไวในใจอยาใหผูใด
ลวงรู 

การพูดใหถูกกาลเทศะ        

152 เพิ่นบเอิ้นอยาขาน 
เพิ่นบวานอยาชอย 
มักชอยแทใหพิจารณาดู 

คนอื่นไมเรียกอยาขาน  คนอื่นไมวาน
อยาชวยเหลือ ถาชอบชวยเหลือให
พิจารณาดี ๆ  

 ถาคนอื่นเขาไมตองการความชวยเหลือก็ไม
ควรชวย  แตถาอยากชวยใหพิจารณาอยาง
รอบคอบเสียกอน  

ใหรูจักกาลเทศะ        

  



 

 
ตารางที่  2  การอธิบายความหมาย และวิเคราะหคุณคาของผญา  (ตอ) 

 
คุณคาผญา 

ขอคิดตอบุคคล อบรมระเบียบสังคมดาน ที่ 
ผญา 

(Phaya) 
แปลตามตัวอักษร 

(experiential  meaning) 
ความหมายโดยนัยยะ 

(connotation  meaning) 
ความหมายของผญา 
(textual  meaning) 

คุณคา 
(Values) 

ตน สังคม ครอบ
ครัว 

การเมือง/ 
ปกครอง 

เศรษฐ  
กิจ 

การ
ศึกษา ศาสนา 

153 ฟงความเมียมันเสียพี่นอง 
ฟงความทองมันแกมของกิน 

เชื่อฟงคําพูดของภรรยา ทําให
ผิดใจกับญาติพี่นอง ฟงเสียง
ทองรองมันเสียของกิน 

 เปนสามีควรทําตัวเปนกลางไตรตรองเหตุและ
ผลใหถองแท กอนจะเชื่อคําบอกเลาของภรรยา 

การมีคูครอง(การครอง
เรือน)   

       

154 ไฟไหมปาจั่งเห็นหนาหนู 
น้ําถวมฮูจั่งเห็นจี่หลอ 

ไฟไหมปาจึงเห็นหนาหนู 
น้ําทวมรู จึงเห็นจิ้งหรีด 

ไฟไหมปา  น้ําทวมรู : ไดรับความ
เดือดรอน 
หนู  จิ้งหรีด : ญาติ มิตร 

เปนลักษณะตัดพอตอวาญาติมิตรคนที่สนิทกัน
วา ถาไมเดือดรอนก็ไมเคยมาเยี่ยมเยือน พอ
เดือดรอนจึงมาหาเพื่อขอความชวยเหลือ 

การรักษาความสัมพันธกับ
ญาติพี่นองและมิตรสหาย 

       

155 ฝูงหมูหญิงชายสวย  สิบสามปมี
ลูกลือแลว  นักปราชญถมแมน้ํา 
นทีกวางขาดเขิน 

พวกหญิงชาย  อายุสิบสามป
มีลูกแลวนักปราชญถมแมน้ํา
เทาไหรก็ไมเต็ม 

สิบสามปมีลูก : สังคมเสื่อมทรามนักป
ราญถมแมน้ําเทาไหรก็ไมเต็ม : คนมี
ความรูไมมีบทบาทในการชวยเหลือ
สังคม 

สภาพสังคมกําลังเสื่อมทราม ชายหญิงพากันเสพ
กามตั้งแตอายุยังนอย  พวกนักปราชญที่มีความรู
ความสามารถไมมีบทบาทในการชวยเหลือสังคม 

ใหรูเทาทันการเปลี่ยน
แปลงของสังคม 

       

156 ฝูงหัวดําจักเดินไปกอน 
ฝูงหัวดอนจักยางนําหลัง 

คนหนุมเดินไปกอนคนชราจะ
เดินตามหลัง 

 เปนการใหโอกาสคนรุนใหม ใชความรูความ
สามารถ สําหรับคนที่มีอายุมากและผาน
ประสบการณชีวิตมามากแลว  จะเปนผูที่คอย
สนับสนุนอยูเบื้องหลัง 

การใหโอกาสคนอื่น        

157 มณีโชติ์แกวมหานิลดวง
ประเสริฐ  บมีคําหอหุมมณีแกว
ก็เลาจาง 

ดวงแกวมณี ถาไมมีทองคํามา
หอหุม  แกวมณีนั้นก็เศรา
หมอง 

แกว : คนดี 
ทองคําหอหุม : คนสนับสนุน 
เศราหมอง : ความดีไมปรากฏหรือไม
เดน 

คนดีจะมีคุณคาและโดดเดนมากขึ้น ถามีมิตร
สหายและบริวารแวดลอมสนับสนุน 

คนดีตองมีผูสงเสริม        

158 มหานิลแกวคูณโฮงดวง
ประเสริฐ  เถิงวาตกสีกแลวเพียร
ลางหากซิใส 

นิลแท แมจะตกน้ําครําหากนํา
มาลางบอย ๆ มันก็จะใสแวว
วาวขึ้นมาอีก 

นิล : คนดี 
น้ําครํา : ความไมดี 

หากเปนคนดีจริง  ถึงจะโดนใสรายปายสีอยาง
ไรก็ไมมีวันมัวหมอง 

การทําความดี        

159 มีเงินครันบมีถงหอยแสนสิออย 
ก็บอยู  มีคําครันบมีอิ่นออย 
ออยไวบแกวนเฮาดอกนา 

มีเงินหากไมมีถุงใสเอาไวออน
วอนอยางไรก็ไมอยูกับตัวเรามี
ทองคําหากไมมีที่เก็บไว  ออน
วอนอยางไรก็ไมอยูกับเราเชนกัน 

 เงินทอง หากไมระวังรักษาและ ไมรูจักใชจาย
เงินทองนั้นก็จะหมดไปได 

การประหยัด        

  



 

   

 
ตารางที่  2  การอธิบายความหมาย และวิเคราะหคุณคาของผญา  (ตอ) 

 
คุณคาผญา 

ขอคิดตอ
บุคคล 

อบรมระเบียบสังคมดาน 
ที่ 

ผญา 
(Phaya) 

แปลตามตัวอักษร 
(experiential  meaning) 

ความหมายโดยนัยยะ 
(connotation  meaning) 

ความหมายของผญา 
(textual  meaning) 

คุณคา 
(Values) 

ตน สังคม ครอบ
ครัว 

การเมือง/ 
ปกครอง 

เศรษฐ  
กิจ 

การ
ศึกษา 

ศาสนา 

160 มีไหมบมีครั่งยอมมันบหอนแดง
เอง  ครันบหาฟมฟดต่ําทอบเปน
ผา 

มีไหมไมมีครั่งยอมมันไมแดง
เอง หากไมหาฟมมาทอผาก็ไม
เปนผา 

ไหมกับครั่ง  ฟมกับผา : การพึ่งพา
อาศัยกัน 

การพึ่งพาอาศัยกัน การพึ่งพาอาศัยกัน        

161 แมนวาเสียงแคนไคขานซอ 
พิณพาทย  บทอเสียงอุนเอิ้นกิน
เขาฮวมพา 

แมนวาเสียงแคนขับขาน
ประสานเสียงซอเสียงพิณ
พาทย ไมถูกใจเทาเสียงนอง
เรียกกินเขารวมวง 

เสียงเรียกกินขาว : น้ําใจไมตรีที่ยิ่ง
ใหญ 

น้ําใจไมตรีที่มีตอบุคคลอื่นยอมงดงามหรือมีคา
กวาสิ่งใด ๆ ดังเชน เสียงแหงมิตรไมตรียอม
ไพเราะกวาเสียงดนตรี 

ความมีน้ําใจไมตรี        

162 แมนซิบินเทิงฟาเวหาก็ตามชาง 
แมนซิเหาะอยูฟาก็ลงมวนสูดิน 
นั้นแลว 

ถึงจะบินจะเหาะอยูบนฟา ก็
ยังหลนสูดินนั่นแหละ 

 ผูที่มีอํานาจหรือมีตําแหนงสูงไมควรประมาท
เพราะสักวันหนึ่งอาจตกต่ําได 

ความไมประมาท        

163 โมโหโทโสนี้หากพาโตตกต่ํา 
ใหคอยคิดคอยปากตานคําคอย 
ใหมวนหู 

ความหลง ความโกรธ พาตัว
เองตกต่ํา  ใหคอยคิดคอยพูด 
ดวยถอยคําที่ไพเราะหู 

 ใหรูจักระงับความโกรธ  อยาพูดอะไรตาม
อารมณโกรธใหอดทนและพูดดี ๆ ใหได  

การระงับความโกรธ        

164 ไมลําเดียวลอมฮั้วบไขว 
ไพรบพรอมแปลงบานบเฮือง 

ไมลําเดียวลอมรั้วไมทั่วถึง ไพร
พลไมพรอมก็สรางบานเมือง
ใหรุงเรืองไมได 

 คนเราอยูคนเดียวไมได ตองอยูกันเปนสังคม
และตองสามัคคีกัน จึงจะอยูรอดได 

ความสามัคคี        

165 ไมบทันแทกดามอยาฟาวฮาว 
ฮอนตัด  เยียวบเถิงภายลุนซิเคิก
มือเมือหนา 

ไมยังไมไดวัดอยารีบตัด ถามัน
ไมถึงหรือขาดจะทําใหเสีย
เวลาภายหลัง 

 อยารีบรอนทําอะไรโดยขาดความรอบคอบ
เพราะอาจจะกอใหเกิดความเสียหายได  

ความรอบคอบ        

166 ยามเฮ็ดใหเฮ็ดคือขา 
ยามกินใหกินคืออาชญา 

เวลาทํางานใหทําเหมือนเปน
ลูกนอง แตเวลากินใหกินอยาง
เจานาย 

ทํางานเหมือนเปนลูกนอง : ทํางาน
อยางเต็มที่ 
กินอยางเจานาย : แบงปนลูกนอง 

เวลาทํางานก็ใหทําเต็มที่ เวลากินหรือได
ประโยชน  ตองแบงปนลูกนองใหทั่วถึง 

การปกครอง 
การประกอบอาชีพ 
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บทที่  5 
 

การดํารงอยูของผญาอีสาน 
 

  ในการศึกษาการดํารงอยูของผญาอีสาน  ผูวิจัยแบงการศึกษาออกเปน  2  ข้ัน
ตอน  ดังนี้  
 

   ขั้นตอนที่ 1  การศึกษาสถานภาพของผญาอีสาน  ผูวิจัยนําผญาทั้ง  283   บท  
ไปสอบถามบุคคลชวงอายุ  3  ระดับ ๆ ละ 3 คน รวมทั้งสิ้น  106  คน ไดแก ชวงอายุ 15-25  ป  
เปนตัวแทนคนรุนใหม  ชวงอายุ  26-45 ป  เปนตัวแทนคนรุนกลาง  ชวงอายุ  46 ปข้ึนไป   เปนตัว
แทนคนรุนเกา  โดยจะสอบถามบุคคลทั้ง  3  กลุมถึงสถานภาพของผญาอีสาน  ดังนี้ 

1. ผญาที่ไมปรากฎวามีการใช  ซึ่งรวมถึง  ไมเคยไดยิน จําไมได หรือยังคงจําไม 
แตไมใช 

2. ผญาที่มีการใชอยูในปจจุบัน  ซึ่งรวมถึง ยังคงใชในชีวิตประจําวัน  หรือใช 
เฉพาะกิจ ใชในบางโอกาส 
              3.  ผญาที่มีการเปลี่ยนแปลง  หมายถึง ผญานั้นไมมีการใชหรืออาจมีการใชอยู  
แตมีการเปลี่ยนแปลง  ซึ่งการเปลี่ยนแปลงดังกลาว  อาจเปลี่ยนแปลงที่ตัวผญา  เชน คํา เสียง หรือ  
ความหมาย 

 

  ขั้นตอนที่ 2  การศึกษาถึงลักษณะการดํารงอยูของผญาอีสาน  ศึกษาโดยการ
สัมภาษณผูที่ใชผญาอยูในปจจุบัน รวมทั้งสิ้นจํานวน  15  คน 
 

ผลของการศึกษาดังกลาว  ผูวิจัยนําเสนอตามลําดับ ดังตอไปนี้ 
 

สถานภาพของผญาอีสาน 
 

1.  ผญาที่ไมปรากฏวามีการใชและผญาที่มีการใชในปจจุบัน 
 

จากการศึกษาผญา จํานวน 283 บท  พบวา  ผญาที่ไมปรากฏวามีการใช มีจํานวน  31  
บท  และผญาที่มีการใชอยูในปจจุบัน  มีจํานวน 252 บท  ซึ่งแบงออกเปนกลุมดังนี้ 
 

1.1  กลุมศาสนา ผญาที่ใชอบรมดานศาสนาที่พบคือ ผญาที่ใหขอคิดหรือสอนให
บุคคลยึดมั่นในพุทธศาสนา  โดยเปรียบเทียบใหชัดเจนวา ส่ิงใด ๆ ก็ไมสําคัญกับชีวิตของคนเรา
เทากับแกวสามประการ คือ พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ และที่สําคัญที่สุดก็คือ ทําอยางไรถึงจะ
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เขาสูนิพพาน  ซึ่งถือวาเปนยอดคําสอนของพุทธศาสนา  เพราะการเขาถึงนิพพานคือความเพียร
พยายามอันสูงสุดในการบําเพ็ญภาวนา  เพื่อความบริสุทธิ์ของกาย วาจา ใจ  ซึ่งผญาดังกลาวนี้
คือ 

 

สิบซ้ินบปานปลา  แมนวาสิบพี่นองลุงปานาอา  
ก็บปานพอแลแม  สิบพอแมก็บปานผัวและเมียแทแล 

   สิบผัวและเมียก็บปานแกวสามประการและครูบาอันสอนสั่ง 
คลองนิพพานนั้นแทแล   

 

   นอกจากนี้ยังพบผญาที่ใหขอคิดเกี่ยวกับวัฏสงสารวา ไมมีใครหนีพนการเวียน
วายตายเกิดได  ถึงแมวาจะมีเงินทองมากมายเพียงใดก็ตาม ก็ไมสามารถซื้อความตายได  ผญาที่
เนนคําสอนดังกลาวนี้ไมปรากฏวามีการใชเชนเดียวกัน  ดังผญาตอไปนี้ 

 

 อันวาเงินคําของมั่งมุนเจือไฮ 
 เอาของซื้อบได ทอแตความตาย 
  

   สงสารนี้เวียนตายเวียนเกิด 
   คือมดไตขอบดงเวียนแลวคอบเลิง 
 

   จึงเปนที่นาสังเกตวาผญาทั้ง 3 บทลวนแตเปนคําสอนที่เปนแกนของศาสนาทั้งสิ้น  
แตวาคําสอนที่มีคุณคาเหลานี้ไดหายไปจากสังคมอีสานในปจจุบัน สะทอนใหเห็นวาความเชื่อ 
ความศรัทธาในพุทธศาสนาที่เคยยึดถือและปฏิบัติกันอยางเครงครัดเหมือนในอดีตเริ่มเสื่อมถอย  
ปจจุบันผูคนไมเกรงกลัวตอบาปบุญคุณโทษ  ไมเกรงกลัวตอวัฏสงสาร  ไมเขาใจคําวา ”นิพพาน”  
และเขาไมถึงแกนแทของศาสนา แตไปยึดมั่นในสิ่งที่เปนเปลือกนอกแทนและยอมจํานนตออํานาจ
ของเงินตรา อํานาจของวัตถุ กอใหเกิดการแขงขันและกอใหเกิดปญหาสังคมมากมายตามมา 
 

    สําหรับผญาในกลุมเดียวกันนี้พบวา ผญาที่ยังมีการใชอยูเปนคําสอนเกี่ยวกับ
การดําเนินชีวิตดวยความพอดี  ไมตึงไมหยอนจนเกินไป  ดังผญาตอไปนี้ 
   

  เครงหลายมันขาด   ยานหลายมันของ 
 

 จากการที่ผญาบทนี้ยังมีการใชอยูอาจเปนเพราะ ชาวอีสานยังมีความเชื่อวา 
การดําเนินชีวิตตามทางสายกลางหรืออยูดวยความพอดี จะทําใหชีวิตมีความสุขสงบ รูจักปลอย
วางบางในบางโอกาส  คนที่ยึดมั่นในสิ่งใดสิ่งหนึ่งมากเกินไป  จะทําใหเกิดความเครียดหากไมได
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เปนไปตามสิ่งที่ตนเองคาดหวัง  และคนที่หยอนเกินไปคือไมมีแมแตแนวทางในการดําเนินชีวิต ก็
อาจทําใหชีวิตลมเหลวได  ดังนั้นการดําเนินชีวิตตามแนวคําสอนของผญาบทนี้ จึงใชไดกับทุกยุค
ทุกสมัยและสามารถนําไปปรับใชใหเหมาะกับบริบทและสถานการณตาง ๆ ได 
 

   ดังที่กลาวขางตนแลววา ปจจุบันนี้คนโดยทั่วไปเขาไมถึงแกนแทของศาสนา  
ศึกษาธรรมะแคเพียงผิวเผิน  และมักนําไปผูกโยงกับเร่ืองบุญวาสนา  ซึ่งความเชื่อนี้พบในผญาที่มี
การใชในปจจุบัน  ดังที่กลาววา   

  

  บุญบเคยตายนี้แสนซิเบือก็บเบื่อ 
  

 บุญมีไดเปนนายใชเพิ่น 
 ครันวาบุญบใหเขาซิใชตั้งแตเฮา 

   

      คนสวนใหญมีความเชื่อวา ผลของการทําความดีทําใหแคลวคลาดจากสิ่งเลว
รายไดและทําใหมีบุญวาสนาหนุนนําใหเปนเจาคนนายคน  นั่นหมายความวาการทําความดีเพื่อ
หวังสิ่งตอบแทน  ถึงแมตอบแทนไมไดดวยรูปธรรมแตก็หวังผลทางจิตใจ  ความเชื่อและแนวปฏิบัติ
เกี่ยวกับศาสนาดังกลาวนี้ จึงเปนกะพี้หรือเปลือกนอกของศาสนา  ไมใชเปาหมายแทจริงของ
ศาสนาที่มุงใหพุทธศาสนิกชนรักษากาย วาจา ใจ ใหบริสุทธิ์เพื่อนําไปสูการหลุดพน 
 

   1.2  กลุมการเมืองการปกครอง  ผญาที่ไมปรากฏวามีการใชในปจจุบันกลุมนี้
เปนคําสอนเกี่ยวกับคุณลักษณะของผูนําผูปกครอง  เชน  เปนผูปกครองตองเอาใจใสดูแลผูนอย  
ตองรูจักไตรตรองใหรอบคอบกอนทําการใด ๆ ผูนําตองมีพรหมวิหาร 4  และเนนวาหากผูนําขาด
คุณธรรมจะกอใหเกิดผลเสียตามมามากมาย  ดังผญาตอไปนี้ 
 

ผูสูงหลิงเห็นต่ํา 
 

  ซาติที่แนวนามเชื้อราชสีหสัตวใหญ 
 บหอนบินสอดแสวไปไดดังแหลว 

 

   ขวานหลอนบองไปถืกทองกวาง 
 กวางกินหมากขามปอมไปคาคอมั่ง 

  มั่งบข้ีสามมื้อกระตายตาย 
  กระตายตายแลวเห็นอมผ้ันเลาเหม็น 
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   เปนพระยานี้ใหเอ็นดูสัตวทุกหมูจึงดีดาย 
 กรุณาคนทุกขไฮชาวบานไพรเมืองนั้นเนอ 

    มุทิตาตานคําควรใหหวานยิ่งจริงเทอญ 
    อุเบกขาดีแลฮายอันใดแทใหคอยฟง 
     
    การที่ผญาไดเนนคุณลักษณะของผูนําผูปกครองนั้น  ชี้ใหเห็นวาผูนําหรือผูปกครอง
นั้นมีบทบาทสําคัญมากตอการอยูรวมกันเปนสังคม  ซึ่งการอยูรวมกันเปนสังคมในอดีตเปนการอยูรวม
กันโดยใชศาสนา จารีต ประเพณีของกลุมชนเปนขอตกลงหรือเปนเครื่องยึดโยงความสัมพันธตอกัน  ไม
มีขอบังคับทางดานกฎหมายเหมือนในปจจุบัน  ดังนั้น ผูนําของกลุมชนตาง ๆ ในสมัยนั้นจึงเปนผูนํา
ที่ไดรับการคัดเลือกจากกลุมชนนั้นขึ้นมาทําหนาที่เปนผูนํา  และสิ่งที่กลุมชนใชพิจารณาเลือกผูนํา
ของตนเองก็คือ”คุณธรรม” ดังที่ปรากฏขอคิดเกี่ยวกับการเลือกผูนําในการปกครอง  ดังผญาตอไปนี้ 
 

  งามแตขาวเฮ็ดนาแคมเหมือง 
  งามแตเมืองมีเจาผูหนึ่ง 

   

    ในขณะเดียวกัน ยังพบผญาที่ใหขอคิดเกี่ยวกับการเคารพยําเกรงผูมีอํานาจ เชน  
อฺยําผีเถา  อฺยําเจายืน  เพราะผูนําที่ถูกเลือกมานั้นมีอํานาจมาก  หากคุณธรรมในการปกครอง
ประชาชนหรือใชอํานาจไมถูกตองก็จะทําใหประชาชนเดือดรอน  เพราะยังไมมีกฎหมายใด ๆ ที่
คอยกํากับควบคุมบทบาทของผูนําเหมือนในปจจุบัน  จึงทําใหการอยูรวมกันเปนชุมชนในอดีตอยู
ดวยกันอยางสงบสุข  แตเปนที่นาเสียดายวา ผญาที่ใหขอคิดเหลานี้ไมปรากฏวามีการใชใน
ปจจุบัน  แตที่พบวามีการใชในกลุมนี้ก็คือ คุณลักษณะของผูนําดานความรูความสามารถ และการ
ประพฤติตนเปนแบบอยางที่ดี  ดังผญาตอไปนี้  

 

  เกิดเปนใหญใหเฮียนฮู 
  

    ครันแมนผูเถาบเขาวัดฟงธรรม 
 เขาซิกําดินพึกใสโฮยทําหนา 

  เขาซินินทาทาวติเตียนทังโลก 
  เขาซิวาเฒาแกแดดบเหลียวเบิ่งทางตน  
      เขาซิวาเฒาแกลมบเหลียวเบิ่งทางหนา   
  เขาซิวาเฒาปากบ้ําบเหลียวเบิ่งทางธรรม 
  เขาบยําแยงนบทอใยยองนอย 
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    คุณลักษณะของผูนําที่เนนเรื่อง”คุณธรรม” เหมือนในอดีตจึงถูกกลาวถึงนอยลง  
ซึ่งอาจเปนเพราะวาผูนําในปจจุบันมีขอกําหนดในเรื่องของบทบาทหนาที่ไวอยางชัดเจน  นอกจาก
นี้ยังกําหนดในเรื่องของคุณวุฒิ ประสบการณ และความเชี่ยวชาญเพิ่มมากขึ้น  จึงทําใหขอคิดคํา
สอนที่สอดคลองกับคุณลักษณะของผูนําในเรื่องดังกลาวยังคงปรากฏในผญาและถูกนํามาใชใน
สังคมปจจุบัน 
 

    3.  กลุมขอปฏิบัติของชายและหญิง  ผญาที่ไมปรากฏวามีการใช  ไดแก  ความ
เชื่อในเรื่องบุพเพสันนิวาสวา ชายหญิงที่เปนเนื้อคูกัน มีความผูกพันกันมาตั้งแตอดีตและเปนสิ่งที่
ถูกกําหนดมาแลว  ดังผญาตอไปนี้ 
 

    สายมิ่งขอดแตแถน   
    สายแนนขอดแตฟา   
    ใผหามบหอนฟง 
 

  คนหรือสังคมในอดีตใหความสําคัญกับเร่ืองคูครองมาก ถึงกับมีคําสอนปรากฏ
ในผญาวาทุกคนเกิดมาตองมีคู  คนที่ไมมีคูจะถูกสังคมติฉินนินทาวาเปนคนไมดี ไมมีใครอยากได
เปนคูครองจึงทําใหอยูเปนโสด และถือวาเปนสิ่งที่นาอับอายมากโดยเฉพาะเพศหญิง เพราะไมมี
เหตุผลอ่ืนในการอธิบายความเปนโสดไดนอกจากถูกกลาวหาวาเปนคนไมดี  ดังผญาสอนหญิงที่
สอดคลองกันคือ 
 

    นางสาวปลอดผัวแกวเปนเถา  
    นกกาเวาเสียงดีเปนฮูป 

  ญิงฮูปฮายคลองวัตรพางาม   
  ชายฮูปทรามปญญาพาฮุง 
 

  นอกจากนี้ คําสอนที่ใหทุกคนมีคูครองนั้น อาจเปนเหตุผลในการดํารงเผาพันธ 
เพราะจํานวนประชากรในอดีตมีจํานวนนอย ยิ่งตองประสบกับภัยธรรมชาติ โรคระบาด มีคนตาย
จํานวนมาก  จํานวนประชากรที่มีนอยอยูแลวยิ่งนอยลงอีก  หากไมมีการดํารงเผาพันธุโดยการแตง
งาน อาจสูญสิ้นเผาพันธุได  และเพศที่เนนมากในเรื่องของการมีคูครองก็คือเพศหญิง  เพราะเพศ
หญิงเปนเพศที่ออนแอ ดูแลตนเองไมไดตองอาศัยผูชายใหความคุมครอง และคอยหาอาหารมาให
ฝายหญิงประกอบอาหาร  ซึ่งขอคิดดังกลาวนี้ตางจากปจจุบัน  ซึ่งผูหญิงมีความรูความสามารถ
มากขึ้น ชวยเหลือตนเองไดมากขึ้น  บางคนมีความสามารถมากกวาเพศชาย  ดังนั้นเหตุผลของ



   181
 

การแตงงาน  จึงไมใชเพียงเพื่อใหฝายชายปกปองคุมครองเทานั้น  แตอาจมีเหตุผลอ่ืน ๆ ที่ซับซอน
มากขึ้น 
 

  ผญาที่กลาวถึงผูชายที่ไมปรากฏวามีการใชในปจจุบันพบวา เปนขอคิดเกี่ยวกับ
การประพฤติปฏิบัติตนเปนคนดีเวนจากการทําชั่ว  จึงถือวาเปน “ลูกผูชาย” เปนผูมีความกลาหาญ
ที่แทจริง  ดังผญาตอไปนี้ 
 

    ชายนั้นเวนไวใหเฮ็ดทางดี 
 อยาประมาทศีลทาน ชาติชายสกุลกลาแทแลว 
 

  ปจจุบันความคิดความเชื่อนี้เร่ิมเปลี่ยนแปลงไป  ความหมายของคําวา “ลูกผู
ชาย” ไมไดเนนที่การทําความดีเหมือนเมื่อกอน  แตมาถึงยุคหนึ่งเนนที่ความเกงความกลาดานการ
ใชกําลังที่สามารถเอาชนะคนอื่นได  และยิ่งปจจุบันคําคํานี้ไมคอยมีใครใหความสนใจ  ถามีการใช
อยูบางก็นําไปใชในความหมายที่ผิดเพี้ยนไป  เชน  เปนลูกผูชายตองทําใหผูหญิงทองได  เปนลูกผู
ชายตองไมรองไห  เปนลูกผูชายตองกลาไดกลาเสีย  เปนตน 
 

  ตรงกันขามกับผญาที่ใหขอคิดกับผูชายแตยังมีการใชอยูในปจจุบันก็คือ ผญาที่
ใหขอคิดในการเลือกผูหญิงมาเปนคูครอง  ดังผญาตอไปนี้ 
 

    เบิ่งงัวใหเบิ่งหาง  เบิ่งนางใหเบิ่งแม 
 ครันอยากเบิ่งแท ๆ ใหเบิ่งฮอดยาฮอดยาย 

 

  ทั้งนี้ อาจเปนเพราะวา ปจจุบันผูชายมีโอกาสและมีอิสระในการเลือกผูหญิงมา
เปนภรรยามากขึ้น  และชายหญิงในปจจุบันไมยอมใหเกิดการคลุมถุงชนเหมือนในอดีต  ดังนั้นขอ
คิดคําสอนเรื่องการเลือกคูก็คงยังรับใชสังคมมาจนถึงปจจุบัน 
 

  เปนที่นาสังเกตวาผญาที่ใหขอคิดในเรื่องความประพฤติของผูหญิง  ทั้งผญาที่ไม
ปรากฏวามีการใชและยังมีการใชอยูพบวา สอนในเรื่องเดียวกันคือ การรักษาตนใหบริสุทธิ์และ
ประพฤติตนใหดีงามเสมอตนเสมอปลาย ไมหวั่นไหวตอส่ิงยั่วยวนทั้งหลาย  การประพฤติตนเปน
แมศรีเรือนไมนอกใจสามี  ดังผญาตอไปนี้ 
      

    เจาผูบัวกลางบานใหบานงามอยูคือเกา 
 อยาสิขุโขยเศราเหลืองกานหลนใบ 

  ขอใหสุกใสเขมบานงามอยูอํ่าถ่ํา 
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  เชื้อขาวก่ําอยาไดหนีจากน้ํานาหวยปาแซง 
 

    ยามเมื่อเปนสาวขึ้นรักษาตนสงวนเพศ  นางเอย 
 ใหนางปลอดออยชอยเสมอแกวหนวยมณี 

  เพิ่นวาเปนสาวนี้คนดีมันหายาก 
  ใผผูปลอดออยชอยมีนอยแมนบหลาย 

 

    ญิงผูมีศีลนั้นคีงหอมสุทธะยิ่ง 
 เทวดาอยูฟาลงมาเฝาซูวัน 

  หญิงบมีศีลนั้นคิงมันเหม็นสาบ 
  เปนดั่งผีซากฮายไหลคางแคเฟอย 
   

  ญิงใดมีผัวแลวเสนหาชายอื่น 
 อยาไปกลาวเหลนชูแลงเขมมายชายแทเนอ 
 อยาไปกินเหลนแทแปลงเพศมายา 
 จาสหาวความอยอกกันแปลงลิ้น 

   

  ที่เปนเชนนี้  ไมเฉพาะสังคมอีสานเทานั้น  ทั้งสังคมไทยตางใหความสําคัญกับ
เร่ืองความประพฤติของหญิงมาโดยตลอด ไมวาจะเปนอดีตหรือปจจุบัน  โดยเฉพาะเรื่องของการ
รักนวลสงวนตัวถือวาเปนเรื่องยิ่งใหญสําหรับผูหญิงที่จะตองยึดถืออยางเครงครัด  ถึงแมวาสังคม
ปจจุบันจะเปลี่ยนแปลงไปมากเพียงใดก็ตาม  แตถาใครฝาฝนไมเชื่อฟง สังคมก็จะตราหนาวาเปน
ผูหญิงไมดี ไมนาคบหา และจะเปนบุคคลที่ถูกติฉินนินทาใหไดอาย  ดังนั้นผญาที่สอนเกี่ยวกับ
เร่ืองนี้จึงปรากฏวามีการใชจนถึงปจจุบัน 
 

 4.  กลุมผญาที่ไมมีการใชแลวในปจจุบัน   ซึ่งพบวาเปนผญาที่ใหขอคิดในเรื่องตอไปนี้ 
 

           กลุมความเปลี่ยนแปลงของสังคม โดยใหรูเทาทัน ใหทําใจยอมรับกับความเปลี่ยน
แปลงดังกลาว  ปรากฏวาผญาที่ใหขอคิดเกี่ยวกับเร่ืองเหลานี้ ไมมีการใชแลวในปจจุบัน  ดังผญา
ตอไปนี้  
 

  ศาสนาสองพันหากรายมามันตาง 
  สังฆะเจาวันมื้อบถืกกัน 
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          คนหลักเปนคนใบใจเบาคิดบถืกเสียแลว    
          หินแฮไหลลองแกง  โฮฮองสนั่นเนือง 
 

           งูเงือกพรอมหนีเถื่อนอาณา 
               หมากพราวมาเปดตนปบปวงลงดิน 

   ครกมองฮางหมางเมินขาวเปลือก 
  กะชาหลอดมาเปดเบี้ยแถมสิ่นใสใน 

 

    กลุมผญาที่สอนเกี่ยวกับคนดี  โดยใหขอคิดวา ถึงแมจะเปนคนดีแตก็ตองมีผู
สนับสนุน  และถาเปนคนดีจริงแลวจะไมมีวันมัวหมอง แมจะโดนใสรายปายสีก็ตาม  ตองมีความ
หนักแนนและวางตัวเสมอตนเสมอปลาย  นอกจากนี้ ยังมีผญาที่สอนเกี่ยวกับความเพียรพยายาม  
ใหระมัดระวังในการคบคน  การไมดวนตัดสินอะไรงาย ๆ ตองพิจารณาหลักฐานใหแนชัดเสียกอน  
การใหความชวยเหลือเกื้อกูลซ่ึงกันและกัน และความผูกพันกับถิ่นที่เคยอยู  การเตรียมพรอมอยู
เสมอไมควรประมาท  และการทําอะไรก็ตามควรคํานึงถึงผลที่จะตามมา ดังผญาตอไปนี้ 

 

    มณีโชติ์แกวมหานิลดวงประเสริฐ 
    บมีคําหอหุมมณีแกวก็เลาจาง 

 

    มหานิลแกวคูณโฮงดวงประเสริฐ 
 เถิงวาตกสีกแลว เพียรลางหากซิใส 
  

    เพิ่นหุมโต  อยาโงทางตาง 
 

    ใหคอยแคะคอยไง  ยังสิไดตอนคํา 

    สีตาน้ําดังออก   สีดังน้ําตาออก 
 

    ชางซิตายทาวเครือ  เสือซิตายทาวเหลา 
   

    ครันวาเฮามีขาวปานมีเงินไดลานชั่ง 
 ครันวากินอิ่มทองความฮายก็บมี 

  

   เห็นวาเหวกเหวกฮองอยาฟาววาเสียงกบ 
 ลางเทื่องูทําทานตอดตายบมีฮู 
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    เฮือคาแกงเกวียนเห็นใหเกวียนแก 
 บาดหาฮอดแมน้ําเฮือซิไดแกเกวียน 

   

     คนใดฮูปากเกลี้ยงเวามวนมีผญา 
 ครันเอามาในเฮือนไพรครองความฮู 

  กูสอนไวอยาดลดาประมาท 
  แมนวาหลับต่ืนใหคะนิงฮูซูยาม 
 

 5.   กลุมผญาที่มีการใชอยูในปจจุบัน  ไดแก ผญากลุมตอไปนี้ 
 

  ความกตัญู  ผญากลุมนี้พบเฉพาะผญาที่มีการใชอยูในปจจุบันเทานั้น ไมมีผญา
บทใดที่เลิกใชไปแลว  ผญาที่พบไดแกผญาบทตอไปนี้ 
 

  ลูกเตาบฟงความพอแม   
  ผีแกเขาหมอนาฮก 

  

   พงศพันธเชื้อตายายพอแมเฮานั้น 
 ควรที่นบนอบไหวยอไวที่สูง 

 

   อันวาคําปากพอแมนี้หนักเกิ่งธรณีลูกเอย 
 ใผผูยําเยงนบหากจักเฮืองเมือหนา 

 

  ครันวานางหากมีผัวแลวอยาลืมคุณพอแม 
 คุณเพิ่นมีมากลนเพียรเลี้ยงใหใหญมา 

  มารดาฮายใหอดทนอยาเคียดตอ 
  คุณพอฮายใหนางนองอยาติง 
   

   ใหเจาทําเพียรเลี้ยงถมทุนพอแม 
 ทางผิดใหเจาเวนหาฮูใสตน 

  การคาขายหาดอกเบี้ยอยาปดบังโดยชอบ 
  หรือจักทําการสรางนาสวนเฮ็ดไฮก็ดี 
  อยาไดเห็นแกหนาวและฮอนฮีบฟาวแลวกอนเขา 
 

ขอคิดที่แฝงในผญาแตละบทนั้นลวนสะทอนใหเห็นวา คนอีสานยึดมั่นในเรื่อง
ความกตัญูอยางมาก  โดยเฉพาะความกตัญูตอบิดามารดา  การแสดงออกถึงความกตัญู
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แสดงออกดวยการเคารพเชื่อฟง  การทดแทนบุญคุณ  และไมแสดงกิริยาอาการที่ไมเหมาะสมหาก
ถูกพอแมดุดา 
 

       กลุมการศึกษา  ที่ใหขอคิดเกี่ยวกับการใหความสําคัญของการศึกษาหาความรู  ดัง 
ผญาตอไปนี้ 
 

    เกิดเปนคนใหหาความรู   
    จั้งบซูลูคือควายไถนา 
     

  ซื่อวาแนวความฮูในเฮือนหายาก 
  คันบอออกจากบานบมีไดทอไย 
   

  ยามยังนอยใหเจาหมั่นเฮียนคุณ 
  บุญเฮามีสิยศสูงเทียมฟา 
  ไปทางหนาหาเงินไดลานหมื่น 
  ใผผูความฮูตื้นเงินเบี้ยบแกนถง 

   

  กลุมการประกอบอาชีพ  ที่ใหขอคิดเกี่ยวกับการประมาณตนแตไมใหเปน  คน
ตระหนี่  และใหมีความขยันหมั่นเพียรในการสรางฐานะ  ดังผญาตอไปนี้ 
 
    อยากก็อยาซูอยากหลาย 
 

    เลี้ยงใหเหลือเกือใหอ่ิม 
  

    เปนคนใหลักขณานามปลวก 
 หากชางอยู หากชางอนคูณขึ้นมาใหใหญสูง 
  

  กลุมการรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน  ที่ใหขอคิดเกี่ยวกับการนําขอติเตียนตางๆ  
เปนกระจกสองดูตัวเรา  ใหมีใจกวางรับฟงขาวสารและขอคิดเห็นของผูอ่ืน  ดังผญาตอไปนี้ 
 

    เกิดเปนคนใหมีใจกวาง 
 เอาหูหางฟงบานฟงเมือง 

 

    คนชังใหยอแยงปานแวน 
 ติโยกเยาเอาถอยซูความ 
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    เห็นวาตนยางนอยกลางทางอยาฟาวย่ํา 
 บาดเทื่อซัดยอดยาวทาวยอดดั้วยังสิไดกายเกิน 

     

  กลุมใหรูจักกาลเทศะ  ที่ใหขอคิดเกี่ยวกับการทางเดินไปตางถิ่น  ตองเคารพเจา
ของถิ่น  ดังผญาตอไปนี้ 
 

    อยูปาอยาทาเสือ  ข่ีเฮืออยาทาเงือก 
   

  ไกขันคอนเขาเอาไปขา  ไปเที่ยวคาอยาฮวมทึนกัน 
   

  กลุมการคบคน  ที่ใหขอคิดเกี่ยวกับความสําคัญของการมีเพื่อน  การเลือกคบคน  
โดยใหเลือกคนที่จิตใจมากกวารูปรางหนาตาภายนอกและไมคบกับคนพาล 
 

    ผมบหลายใหตื่มซอง  พี่นองบหลายใหตื่มเสี่ยว 
  

  ความปากหวานดั่งออย  ใจสมดั่งหมากนาว 
   

  หลีกลิงใหไกลสามศอก 
  หลีกวอกใหไกลสามวา 
  หลีกคนพาลาไกลสามโยชน 

  กลุมความรอบคอบ  ที่ไดขอคิดเกี่ยวกับการประกอบอาชีพและการแนะนําคนอื่น
ตองระมัดระวังพิจารณาใหรอบคอบกอนตัดสินใจ  ดังผญาตอไปนี้ 
 

    ชี้โกนใหกระฮอก  ชี้กระบอกใหหนู 
  

  อยากฮอดไวใหคลาน  อยากฮอดนานใหเลน 
   

  กลุมอ่ืนๆ  ไดแก  การทําตนใหเสมอตนเสมอปลาย  ไมควรคาดหวังกับส่ิงที่เปนไปไม
ได  ไมลืมตัว  การทําใหญาติพี่นองผูกพันกัน และความไมประมาท  ดังผญาตอไปนี้  
   

    เฮือลมเมื่อจอด   
    ตาบอดเมื่อเฒา 

 คางบ้ําบาดซิตาย 
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  สิบเบี้ยอยูฟากน้ําอยาซิอาวจาหา 
 สองสลึงมามือใหฮีบกําเอาไว 

     

    แกวบผัดสามปเปนแฮ    
    พี่นองบแวสามปเปนเพิ่น 

 

  ครันไดกินลาบซิ้นอยาลืมแจวแพวผัก 
 ไดกินพาเงินพาคําอยาลืมกะเบียนฮาง 
  

    เสือตายยอนหนัง   
    ชางตายยอนงา 

  พญาตายยอนราชสมบัติ 
   

   นุงผาลายหมาเหา   
   คนความเกาผิดกัน 

  

   ใหคอยพากันเขาในคองของเกา 
 อยาซิเขาปาเปาซิพาเจาลมหลวง 

    

   เปนเสือแลวลายบลายเขาก็ตู 
 ใหฮีบหาหมิ่นหมอมาแตมต่ืมลาย 

   
 2. การเปลี่ยนแปลงผญาอีสาน 
 

   จากการศึกษาผญาอีสานทั้ง  283  บท  พบวา  ผญาที่มีการเปลี่ยนแปลง  
จํานวน  12  บท  แยกเปน การเปลี่ยนแปลงที่ตัวผญา  จํานวน  12  บท  และการเปลี่ยนแปลง 
ทั้งที่ตัวผญาและความหมาย  จํานวน  2  บท   รายละเอียดดังตารางตอไปนี้ 
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ตารางที่ 3 การเปลี่ยนแปลงผญาอีสาน 
 

ผญาเดิม ผญาใหม 
ที่ 

ผญา ความหมาย ผญา ความหมาย 
1 กินนอยบเปนตา 

กินหลายเปนขอย 
คนที่รูจักประหยัด อดออมใน
อนาคตจะไมอดตาย  ตางกับ
คนที่สุรุยสุรายในอนาคต จะ
ไดรับความลําบาก 

กินนอยเปนนาย 
กินหลายเปนขอย 

(เหมือนเดิม) 

2 เพิ่นหุมโต   
อยาโงทางตาง 

คนอื่นเจายกยองสรรเสริญก็
อยาหลงระเริง 

เขาฮักโต   
อยาโงทางตาง 

(เหมือนเดิม) 

3 ลูกเตาบฟงความพอแม 
ผีแกเขาหมอนาฮก 

ลูกที่ไมเชื่อฟงพอแม จะได
รับความทุกข อยางแสน
สาหัส 

ลูกเตาบฟง ความพอ
แม ผีแกเขาหมอนรก 

(เหมือนเดิม) 

4 อึดแพเพื่อหลาย 
ตายเพื่อผูเดียว 

ใหเสียสละ เพื่อประโยชน
สวนรวม 
 

อึดแพผูหลาย 
ตายเพื่อผูเดียว 

(เหมือนเดิม) 

5 ใหคอยแคะคอยไง 
ยังซิไดตอนคํา 

จะทําการใด ๆ ใหทําตาม
ความรูความสามารถของ
ตน ไปเรื่อย ๆ สักวันหนึ่ง ก็
คงประสบผลสําเร็จจนได 

ใหคอยอดคอยแงนยังซิ
ไดตอนคํา 

(เหมือนเดิม) 

6 
 
 
 
 
 
 

ฝูงหัวดําจักยางไปกอน 
ฝูงหัวดอนจักยางนํา 
หลัง 

เปนการใหโอกาส คนรุน
ใหมใหมีโอกาสใชความรู
ความสามารถ สําหรับคนที่
มีอายุมากแลวผานประสบ
การณชีวิตมามากแลวจะเปน
ผูที่คอยสนับสนุนอยูเบื้อง
หลัง 

หัวดําไปกอน 
หัวดอนนําหลัง 

(เหมือนเดิม) 

7. เปนขอยขอใหเปนขอย
อาชญา   เปนหมาขอให
เปนหมาเจาวัด 
 

ถาจะทํางานใหกับใครควร
จะดูใหแนชัดกอนวา คน ๆ 
นั้น เปนคนดีมีตําแหนง
ฐานะสูงพอหรือมีอํานาจ
พอที่จะปกปองเราไดหรือ
ไมถางานนั้น  ผิดพลาด คุม
คาหรือไมที่จะทํางานกับ
เขา 

เปนขอยขอใหเปนขอย
พญา     เปนหมาขอให
เปนหมาเจาวัด 

(เหมือนเดิม) 
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ตารางที่ 3 การเปลี่ยนแปลงผญาอีสาน (ตอ) 
 

ผญาเดิม ผญาใหม 
ที่ 

ผญา ความหมาย ผญา ความหมาย 
8 ยูงยางตนลมตีหักถอง 

บาดวาเครือหญาปลอง 
ลมตองบเพ 

การโอนออนผอนตามสถาน
การณที่รุนแรงจะชวยให รอด
พนอันตรายได 

ยูงยางตนลมตีหักเคิ่ง
บาดวาเครือหญาปลอง
ลมตองบเพ 

(เหมือนเดิม) 
 
 

9 ใจประสงคแลวกลางดงกะ
เปนทง  ใจบประสงคดี้ๆ   
กลางบานกะวาดง 

การใหความสําคัญที่จิตใจ 
เพราะถามีจิตใจที่พรอม มี
ความรักในสิ่งที่จะทําแลว  
ก็จะมีความตั้งใจ มีความ
มุงมั่น มองส่ิงที่งานเปน
ยาก มองเรื่องใหญเปนเรื่อง
เล็ก แตในทางตรงกันขาม 
หากจิตใจไมมีความรักไมมี
ความพรอมในส่ิงที่จะทํา
แลว ก็จะมองเรื่องเล็กเปน
เร่ืองใหญ เร่ืองงายเปนเรื่อง
ยากทันที 

ในประสงคสรางกลาง
ดงกะวาทง 
ใจขี้ครานกลางบานกะ
วาดง 

(เหมือนเดิม) 
 
 
 
 
 
 
 
 

10 เกาซิฆาสิบซิฆาใหเอา
แกนกะยูงตี อยาซิเอา
บาลีตอยตีตางคอน 

ถาจะฆาใหตายก็ขอตาย
ดวยอาวุธอยาใชเวลาฆา
กันเลย 

เกาซิฆาสิบซิฆาใหเอา
แกนกะยูงตี อยาเอา
หัวใจตีซิเนานูมในเนื้อ 

(เหมือนเดิม) 

11 ขวานหลอนบองไปถืก
ทองกวาง  กวางกินหมาก
ขามปอมไปคาคอมั่ง  ม่ังบ
ขี้สามมื้อกระตายตาย  
กระตายตายแลว  เห็นอม
ผ้ันเลาเหม็น 

คนมีอํานาจสวนใหญเมื่อ
ทําความผิดมักจะโยนความ
ผิดพนตัวไปใหผูอื่น รับ
กรรมแทน ผูรับเคราะห
กรรมคือ ผูที่ออนแอกวา 
หรือคนที่ดอยอํานาจกวา 

ขวานหลอนบองไปถืก
ทองกวางกวางกินหมาก
ขามปอมไปคาคอมั่ง ม่ัง
บขี้สามมื้อ กระตายตาย 
กระตายตายแลวเห็นอม 
กะเนานํา 

การนินทาวารายคน
อื่น คําพูดนั้นก็จะ
ยอนกลับมาทําให
ตัวเราเปนทุกข ดัง
นั้นการนินทาผูอื่น
เปนส่ิงที่ไมดี 
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ตารางที่ 3 การเปลี่ยนแปลงผญาอีสาน (ตอ) 
 

ผญาเดิม ผญาใหม 
ที่ 

ผญา ความหมาย ผญา ความหมาย 
12 ความยากหยุงควายหลาย

โตดึงจอง 
โตหนึ่งของงาคอม 
โตสองของวาขาม 
โตสามของงามี้ 
โตสี่ของงาบก 
โตหกของงาแต 
ใผสิมาชอยแกควาย
นองจั่งสิไป 

ความอยากของคนเรานั้น 
เปรียบเหมือนควายหกตัว
ไดแก รูป รส กล่ิน  เสียง 
สัมผัส อารมณ ซึ่งพระพุทธ
เจาสอนใหสํารวม คือระวัง
รักษาเมื่อตาเห็นรูป ล้ินชิม
รสจมูกดมกลิ่น กายถูก
สัมผัส ใจรับอารมณ หาก
ไมระวังรักษาจะทําใหชีวิต
วนเวียน อยูในวัฏสงสาร 

ความยากหยุง ควาย
หลายโตดึงจอง 
โตหนึ่งของงาคอม 
โตสองของวาขาม 
โตสามของงามี้ 
โตสี่ของงาบก 
โตหกของงาแต 
ใผสิมาชอยแกควาย
ขอยจั่งสิไป 

ปญหารุมเราใครจะ
มาชวยแกปญหา
เหลานั้นความทุกข
จึงจะหายตองชวย
เหลือตนเอง 
 
 
 
 

 
        จากขอคนพบดังกลาว สรุปวา  ผญาอีสาน ยังปรากฏวามีการใชอยูมากกวาผญาที่
ไมใช  ซึ่งมีทั้งการใชในรูปแบบเดิม  ไมมีการเปลี่ยนแปลงภาษา  และมีการใชในรูปแบบใหม คือ  การ
เปลี่ยนแปลงในดานคําและความหมาย  เพื่อใหเหมาะสมกับยุคสมัย และงายแกการทําความเขาใจ 

 
 ลักษณะการดํารงอยูของผญาอีสาน 
 

  ลักษณะการดํารงอยูของผญาในปจจุบัน  หมายถึง  ลักษณะการนําผญาไปใช
หรือลักษณะการถายทอดผญาเพื่อใหคนรุนหลังไดรับรู  จากการสังเคราะหขอมูล  พบวา  ผูใหขอ
มูลใชลักษณะการถายทอด  ดังตอไปนี้ 
 

  1.  การจัดรายการวิทยุ  และโทรทัศน  ซึ่งลักษณะการใชและถายทอดนั้น  เปน
การใหความรูกับประชาชนเรื่องวัฒนธรรม และมักจะจบดวยผญา  ซึ่งไดเลือกผญาที่สอดคลองกับ
สังคมปจจุบันมาพูดและอธิบายความหมาย  (บุญเกิด  พิมพวรเมธากุล, สัมภาษณ, 12  กรกฎาคม 
2546)  เชนเดียวกับ คําภา สีโสดา (สัมภาษณ, 16 ตุลาคม 2546) และลุงชัย โซ
พิสัย(http://www.nongkhaiweb.com, 27 มิถุนายน 2546) ที่ใหขอมูลวา 
 

   ... ลักษณะการใช และการถายทอดผญานั้น  สวนใหญจะ 
  เปนผญาที่แตงขึ้นในปจจุบันสอดคลองกับเหตุการณบานเมืองและ 
  มีแทรกผญาโบราณมีการอธิบายความโยงกับสภาพสังคมปจจุบัน... 
 

http://www.nongkhaiweb.com/
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  ยกตัวอยางผญาที่แตงขึ้นใหม  ดังนี้ 
 

  ผูฟงเอย… ตกสมัยโลกกาวหนา  “ยุคโลกาภิวัฒน”   
  มันผลัดเปลี่ยนแปลงได บอคือกี้กอนหลัง   
  บอวาหยังรวดเร็วขึ้น  เฮ็ดทันใจไดคักแน 
  การไปหามาแว  การสื่อสารไกล  ใกล ติดตอไดบอพอคราว 
  แมนสิดวนสิฟาว  สงขาวบอทันโดน 
  โฟนขอความตอบรับกลับคืนมาบอพอดี้ 
  เทคโนโลยีกาวหนา  วิทยาการกาวใหม 
  โลกจังไดเปลี่ยนไป  ทางวัตถุเจริญข้ึน  จิตใจเจาอยาต่ําลง 
  ใหมั่นคงครองศีลหา  รักษาธรรมใหมั่นแกน 
  มีลูกหลานสืบแทน  ประเพณีเดิมได เมืองบาน  จังเจริญ 
  (ลุงชัย  โซพิสัย. http://www.nongkhaiweb.com, 27 มิถุนายน 2546) 
 

  นอกจากนี้ คําภา  สีโสดา  ยังใหขอมูลเพิ่มเติมวา  หลังจากไดถายทอดผญา ผานราย
การวิทยุแลว  มีคนฟงรวมแสดงความคิดเห็นทั้งทางโทรทัศน  และทางจดหมายมากมาย  และมี
การขอฟงผญา  เหมือนขอฟงเพลง  โดยสวนใหญแลว  เปนเรื่องเกี่ยวกับครอบครัว (สามี  ภรรยา)  
และสะทอนสังคมเกี่ยวกับศีลธรรม 
 

  สําหรับ มนัส  สุขสาย (สัมภาษณ,  17 ตุลาคม  2546)  ที่ใหขอมูลวาไดจัดตั้งราย
การวิทยุ และรายการโทรทัศน  (ชอง 11)  ไดบรรยายธรรมะกับชาวบาน ในธรรมะนั้นก็มีผญา
แทรกอยู  และไดมีการอธิบายความหมายของผญาอีกทอดหนึ่ง  ดังผญาตอไปนี้ 
 

  ของดีนั้นคนทํายากยิ่ง     ของขี้หายทําไดสูวัน 
  เงินคําแกวของแพงหายาก เม็ดดินเม็ดทรายมีบแพขนถิ่มบถอง 
  (ความดีไมวาเล็กหรือใหญ  นอยหรือมากก็ทําไดยากยิ่งความชั่วคนชอบทําและ
ทําไดงาย คนชั่วจึงมีมากกวาคนดี ความดีเปรียบเหมือนสิ่งที่มีคามีราคา  เปนสิ่งหาไดยาก  สวน
ของไมดีไปมีราคา  หาไดงาย เปรียบเหมือนเม็ดดินเม็ดทราย) 
 

  คันสิเทียวทางกวางใหหาฮมบังหัว 
  คันสิไปทางไถลไถถงใหมีพรอม 
  คันเทียวทางเวิ้งใหพายทิงบั้งใหญ 
  คันสิข้ึนตนไมใหหาทางปองลง 

http://www.nongkhaiweb.com/
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  (พระพุทธศาสนาสอนวา  คนเราทุกคนตองเดินทางทองเที่ยวไปในวัฏสงสาร  ตอง
เวียนวายตายเกิด  เกิดแลวตาย  ตายแลวเกิด  เปลี่ยนไปหลายรอยหลายพันชาติ  ที่ไมเกิดแก  เจ็บ  
ตาย  คือ  นิพพาน  การจะใหถึงนิพพาน  ตองเตรียมเสบียงใหพรอม  เสบียงที่เตรียม  คือ  ทาน  
ศีล  ภาวนา  ศีลเปนรมกันแดดฝน ทานเปนอาหารกินเวลาเดินทาง  ภาวนาเปนบั้งที่ใสน้ํากินเวลา
เดินทาง)  
 

  นอกจากผูใหขอมูล  เปนผูจัดรายการโดยตรงแลว  ยังมีสวนหนึ่ง  ที่ทําหนาที่เปนผู
เขียนบทใหผูจัดรายการนําไปถายทอด  ดังเชน  แสวง  แสงศรี  (สัมภาษณ, 25 กรกฎาคม 2546) 
ที่กลาววา “... จดใหคนอื่นเอาไปศึกษา  มีคนเอาตนฉบับไปตีพิมพเอาไปประกวดผญาในอําเภอ มี
บางคน เอาผญาจากลุงไปพูดในรายการวิทยุ...”  
 

  เชนเดียวกัน  ประมวล  พิมพเสน  (สัมภาษณ, 13  ตุลาคม 2546)  ที่เขียนบทใหผู
จัดรายการโทรทัศน  นําผญาไปออกรายการโทรทัศน  โดยอธิบายผญาวันละบท 
 

  2.  การเขียนตํารา บทความทางวิชาการ และการจัดทําสื่อตาง ๆ  ผูใหขอมูลสวน
มากมักจะมีการรวบรวมผญาไวในรูปแบบของตํารา  วีดีโอ สไลด  วีซีดี เพื่อจําหนาย  และแจกจาย
ใหกับสถานศึกษา  ศูนยวัฒนธรรมตาง ๆ   แตมีผูใหขอมูลบางทานที่ไมสามารถจัดพิมพ  จัดทํา
ดวยตนเองได  ก็จะมอบตนฉบับ  หรือถายทอดผานผูไปขอขอมูล  เพื่อนําไปจัดทําหรือจัดพิมพตอ
ไป 
 

  3.  การเขียนกลอนลํา มีการใชผญาแทรกในกลอนลํา  ดังที่  ราตรี ศรีวิไล  
(สัมภาษณ, 23 สิงหาคม 2546)  ที่ใหขอมูลวา  “... แตงกลอนลํา  ใชผญาแทรกแลวนํากลอนลํา
นั้นไปใหลูกวงในคณะ  เพื่อไปลําตอ  ลํารณรงคอีสานไมกินปลาดิบ  รณรงค  การเลือกตั้ง หรือ
ตอตานสิ่งเสพติด...”   ดังตัวอยางตอไปนี้ 
 

  ส่ิงเสพติดพิษมันมีมาก   มีหลายหลากเกินพรรณนา 
  หันเขาหาพาคนต่ําตอย  เสพบอยบอยพาลมพาจม 
  อกระทมพาทุกขพายาก  ฟนลําบากผลาญเงินผลาญทอง 
  อีกเจาของจอยโซโตลา  คือถูกฆาใหตายทั้งเปน 
  ผูใดเห็นบอยากเขาใกล  อีกพาใหอนาคตดับสูญ 
  ตนตระกูลเสียชื่อเสียหนา  เสพยาบาเสียผูเสียคน 
  จิตสับสนต้ังสติบได  บั้งไมไผใชเสพกัญชา 
  มีคนพาดมกินสูบฉีด  ของผิดฮีตอยาไดไปลอง 
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  ขืนจองหองบฟงความเวา  คือยางเขาขุมนรกทั้งเปน 
  ไผไดเห็นมีแตสังเวช  เกินกวาเหตุฉุด ข้ึนทางดี 
  ฮักศักดิ์ศรีจื่อจําเอาแน  นอยหนุมแกอยาหลงเสพมัน 
           (สุภารัตน  ศรีใสคํา. สําภาษณ, 25 กรกฎาคม 2546) 
 

  เชนเดียวกับ  สมโภชน   บรรเทา  (สัมภาษณ, 31 สิงหาคม 2546) ที่ใหขอมูลวา  
หลังจากที่เรียนรูผญาจากกลอนลําหลายคน  แลวตอจากนั้น ก็พัฒนาศึกษาหาความรูเพิ่มเติม เร่ิม
แตงกลอนลําและนํากลอนนํานั้นมอบใหลูกศิษยนําไปลํา   
 

  4.  การเทศน  ใชในการเทศนอบรมประชาชนทั่วไป และอบรมนักเรียน  ไดสอด
แทรก  ผญาในบทเทศน  นั้นดวย  (พระครูสุทัศน  ธรรมสุนทร, สัมภาษณ, 28 สิงหาคม  2546)  
การใช ผญาแทรกในบทเทศน  ทําใหผูฟงไดอรรถรสยิ่งขึ้น  เพราะผูฟงเกิดความสนุกและไดใชผ
ญา  โดยเฉพาะเทศนปุจฉาวิสัชนา  ผญาที่แทรกสวนใหญนํามาจากวรรณกรรมเรื่อง สังขศิลปชัย 
เสียวสวาสดิ์ (พระครูสุเทพสารคุณ, สัมภาษณ, 13 ธันวาคม 2546)  ดังผญาตอไปนี ้
 

   ตกใสน้ําดังบก 
   ตกใสบกดังทวน 
   ตกใสปาหญาปลอง  
   ดังกองทั่วเมือง 
 

   ยากอะไรก็ไมยากเทาปฏิสังขร 
   ถอนอะไรก็ไมยากเทาถอนมานะ 
   ละอะไรก็ไมยากเทาละกามคุณ 
   บุญอะไรก็ไมเทาบุญบรรพชา 
   หาอะไรก็ไมเทาหาตน 
   จนอะไรก็ไมเทาจนปญญา 
         

             5.  โอกาสเฉพาะกิจ เชน การพูดคุยกันบางโอกาส มีการยกผญาประกอบคําพูด  
เชน ในงานเลี้ยงตอนรับผูวาราชการจังหวัด  มีการกลาวตอนรับโดยใชผญาอวยพร  หรือในงาน
บายศรีสูขวัญ  ก็ใชผญาอวยพร  ขณะที่ผูกขอมือ เจาบาวและเจาสาว  ในงานวัด หรืองานประเพณี
ในทองถิ่น ก็มีการจัดใหมีการประกวดการพูดผญา และการแสดงบทบาทสมมติการลงขวง เปนตน   
 

  นอกจากนี้ ยังมีการใชผญาในงานศพ  เชน  แขงขันการพูดผญา ลักษณะเดียวกับ
การโตวาที  การแขงขันการพูดผญานี้ ถือเปนมหรสพหนึ่งที่ใชแทนมหรสพอื่น ๆ 
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  6.  การเปนวิทยากรบรรยาย  ผูใหขอมูลสวนใหญ  ไดรับเชิญไปบรรยายเกี่ยวกับ
ภาษาทองถิ่น  ซึ่งรวมถึงผญาอีสานในสถานศึกษาตาง ๆ  ศูนยการเรียนรูทางวัฒนธรรม  ดังเชน  
คําภา  สีโสดา  (สัมภาษณ,16  ตุลาคม 2546)  บรรยายที่มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  สมโภชน 
บรรเทา  (สัมภาษณ, 31 สิงหาคม 2546)  บรรยายที่โรงเรียนรอยเอ็ดศึกษา  วิทยาลัยนาฏศิลป
รอยเอ็ด  สถาบันราชภัฏนครราชสีมา 
 

  7.  การใชผญาผานสื่ออินเตอรเน็ต  จากการศึกษาการใชผญาผานสื่ออินเตอรเน็ต 
พบวามี  Website ที่ ให ความรู เกี่ ยวกับผญามากมาย  เชน  http://www.nongkhaicity.com, 
http://www.adisorn.com, http://www.thai.net,  http://www.plengpin.com, http://school.bed.go.th, 
http://student,nu,ac,th  เปนตน 
 

  ยกตัวอยางผญาที่ปรากฏใน  http://www.nongkhaicity.com  หนาขาวฝากจากเพื่อน  
ซึ่งเปนขาวจากชมรมผญาหนองคาย - เวียงจันทน ผูกอตั้ง  คือ  ผูที่ใชชื่อวา  ทาวคําแสน  ชมรมนี้ 
เร่ิมต้ังกระทู  ตั้งแตวันที่  3  มิถุนายน  2544  โดยไดเชิญสมาชิกชมรมและบุคคลทั่วไป เขียนผญา
เพื่อแลกเปลี่ยนกัน  เมื่อเร่ิมต้ังกระทูความคิดเห็นแรกที่ถามเขามา  คือ  “ อะไรคือผญา  ชวย
อธิบายหนอยคนที่มีความรูเกี่ยวกับผญา  ก็จะใหอธิบายตอจากนั้นก็จะมีกระทูเขาเรื่อย ๆ  บางคน
ก็จะนําผญาที่ตนเองประทับใจ  มาเขียนใหอาน  เชน   
 

   …ชื่อวาแนวความเวา   ของคนเฮามันงาย 
   ไดทั้งหงายและคว่ํา  ความเวาบอยูความ 
   เขาฮักเขากะยอง เขาซังเขากะวา 
   คือจั่งบักเคาเมา           หมาเฒาเฮาแตเขา 
   คันเฮาทําดีแลว   เขาซังกะตามซาง 
   คันเฮาเฮ็ดแมนเลว   หยันยอกะวางเขา 
   เขาสิพากันทวง   ทั้งเมืองกะตามซาง 
   เขาสิตั้งคาย   เหม็นหนากะซางเขา 
 

   ไผผูเฮียนฮ่ําฮูวิชาปราชญทางใด   
ก็ใหมีใจจดเผิ่งวิชาตนฮู 

  

   ขอใหอดสาสูเพียรไปใหถืกปอง   
คุณอาจารยยกใสเกลาคนิงไวอยาสิลืม 

 

   ใหเจาเอาความฮูหากินในทางชอบ   

http://www.adisorn.com/
http://www.thai.net/
http://www.plengpin.com/
http://school.bed.go.th/
http://student,nu,ac,th/
http://www.nongkhaicity.com/
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ความฮูมีอยูแลวกินไดชั่วชีวัง 
 

   ตกกะเทินวาไดเฮียนแลวสิเฮียนเหมิดสูซอง  
เฮียนใหเผิ่นไดยองเหมิดถวนคูสูแนว 

 

   ตกกะเทินวาไดสูบถอยหลังใหเขาวา   
นับแตมื้อสิกาวไปหนาบถอย 

 

   บางคนก็จะแตงเองใหสอดคลองปจจุบัน  เชน   
 

   อีสานเฮามันเศราพี่นองเอยอยาฟาววา 
   กอไผยาวชวยลวยกอกลวยยาวสายลาย 
   สิไปฮางมันจังได  เจาอยาลืมถิ้มเมืองอีสานบานพอแม 
   ใหเจาแวคืนเมือบานมาแปงสารซอยกัน  พี่นอง 
   “ลุงชัย… ไดยินคําประกาศกอง  วิทยุกระจายเสียง 
   คายเสนียฯ เพิ่นจัด  กวดประชันผญาเวา 
   ขอชื่นชมนําเดอเจา  ชาวอุดรฯผูฮักถิ่น 
   ดินอีสานเฮานี่  จั่งคงไดวัฒนธรรม” 
   “ความภูมิใจเลิศล้ํา  ควรลูกหลานไดรูคา 
   ชาวตางชาติยังมา  สนใจเรียนแบบแท  ของดีคูถิ่นอีสาน 
   อยางคําขานคําเวา  ชาวอีสานมีเฉพาะ 
   น้ําแอะแจะเอาะเจาะอธิบายสภาพเยี่ยม  เขาใจไดแมนงายดาย” 
   “ดานน้ําใจหมูเฮานี่  มีแบงปนใหบอเบื่อ 
   ชาวอีสานจิตเอื้อเฟอ  หาสูไดซําญาติกัน 
   อันธรรมเนียมอีสานนี่ไผมาเฮือนตองตอนรับ 
   มีขาวกับและน้ํา เชิญทานไดกินฮวมพา” 
   “มีนานาของดีแท  คูอีสาน อยาใหจาก 
   อนุรักษกันไว  เมืองบานจังแมนเฮา 
   ข้ันไผถามวาเจา  เกิดอยูถิ่นอีสาน 
   เพียงเวาขานบอคือ  ไผสิวาอีสานแท 
   หมองเกาแกถิ่นโตยั้ง  สังสิลืมชาติเชน 
   ลืมอีหยังก็ลืมได  “อยาลืมชาติเซนเจาของ” เดอ…คําเอย…” 
   “ลุงชัย…ฝากอักษรผญากอม  ฮอดหมูเฮาทุก ๆ  ทาน 
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   แมนวามาทํางาน  อยูทางเมืองไกลพี่  ใหใจเจาอยูสบาย 
   มาเปนนายเปนเจา  หรือมาเรียนใหตั้งตอ 
   คิดฮอดแมฮอดพอ พี่นองคองถาเจา 

ใหมาเยี่ยมเพิ่นแนเดอ  กอนคําเอย…” 
 

   ลักษณะการดํารงอยูของผญาอีสานในปจจุบัน นอกจากปรากฏอยูทั้ง 7 
ลักษณะ ดังกลาวแลว  ผญายังดํารงอยูในลักษณะปายภาษิตอีสานตามโรงเรียน สถานที่ราชการตาง 
ๆ  วัดวาอาราม รูปปน ผนังโบสถ ใบลาน  หินสลัก  ใบทํานาย  พิพิธภัณฑ  ของใช  เชน  โอง  ตู  
เตียง  วี(พัด)  ฝอยยา(ใบบอกสรรพคุณยา)  รูปภาพ  ปายประชาสัมพันธ  ซึ่งอาจมีทั้งผญาเกาและผ
ญาที่แตงขึ้นใหมเพื่อใหสอดคลองกับยุคสมัย  เชน   
 

“ชางเหยียบนา  พระยาเหยียบบาน   
ความสุขเฮาปงกาน  พอปานไดโหงนคํา” 
 

นักการเมืองทุกมื้อนี้ไกลหางคุณธรรม 
เขาไปในสภาหวังกินแตเมืองบาน 
บมีกลัวเกรงยานปวงประชาซิเห็นเหงื่อน 
พากันเวียนเปลี่ยนเขาคอยเปนเจานั่งเมือง 
 

ผูเพิ่นมีเงินลานกับคนมีอํานาจ 
สนุกสอนเอาแตงแกเฮ็ดนําไดซ้ําบเฮา 
ทุกขบมีแพผาอดอายเอาพอไดอยู 
ทุกขบมีขาวอยูทองยอมแกส่ินนุงขาย 
 

ฝนบตกเมืองเฮาแหงเปนนําคนเพิ่นมางปา 
หวยหนองบึงพวกน้ําตมตื้นกวาแตหลัง 
แมน้ําพองกับชีพรอมลํามูลน้ําโลดเนา 
ปูปลากบหอยตายเกือบเกี้ยงโรงงานไดปลอยพิษลง 
   

             หากศึกษาและสังเกตใหดีแลว  คําผญายังมีการใชอยู  มิไดเลือนหายไป หากแตเรามี
คําพูดอื่นหรือเอาภาษาชาติอ่ืนมาใชพูดกันมากกวา (ลุงชัยโซพิสัย. http://www.nongkhaiweb.com, 5 
มกราคม 2547) 
 

http://www.nongkhaiweb.com/
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  ถึงแมวา ผญาอีสานไมไดมีการใชในชีวิตประจําวันเหมือนในอดีต  แตลักษณะ
การดํารงอยูของผญาอีสานในปจจุบัน  ก็เปนลักษณะที่คนรุนหลังสามารถศึกษาเรียนรูได  แทนที่
จะไดรับการถายทอดแบบมุขปาฐะแบบเดียว  ก็ไดรับการถายทอดและเรียนรูอยางหลากหลาย 
จากสื่อตาง ๆ ทั้งสื่อบุคคล  ส่ือประเพณี  ส่ือที่เปนเอกสาร  ตลอดจนสื่อที่ทันสมัยมากขึ้น  นับวา
เปนการผสมผสานสิ่งเกากับส่ิงใหมไดอยางสมดุล  และกอใหเกิดประโยชนไดอยางเต็มที่  ซึ่งแนวคิด
ดังกลาวนี้  นาจะไดรับการสนับสนุน  เผยแพร  และสืบทอดกันอยางแพรหลายตอไป 
 
 

 
 
  

 
 

  
  

 
  

 
 
 
 

 
 

 
 

 
  

 
 
  

 
 

  
  

 



บทที่ 6 
 

การสืบทอดผญาอีสาน 
 

 การศึกษาเพื่อหาแนวทางในการสืบทอดผญาอีสาน ผูวิจัยใชการสัมภาษณเชิงลึก 
(indepth interview) ผูที่มีความรูและผูที่ใชผญาอยูในปจจุบัน  จํานวน  15  คน  แลวนําผลการ
สัมภาษณมาสังเคราะหแนวคิด  เพื่อนําเสนอตอที่ประชุมกลุมผูทรงคุณวุฒิ (panel discussion
)เพื่อตรวจสอบและใหขอเสนอแนะเพิ่มเติม  ตอจากนั้น นํามาสังเคราะห สรุปผล  แลวเสนอผล  
แบบพรรณนาวิเคราะหตามประเด็น ตอไปนี้ 
 1.  ปจจัยที่สงผลตอการสืบทอดผญาอีสาน 

2. แนวทางการสืบทอดผญาอีสาน 
 

 การที่ผูวิจัยนําเสนอผลการวิจัยตามกรอบดังกลาวขางตนนั้น  เนื่องจากวา  ผูวิจัยตองการ
ใหเห็นแนวคิดของผูใชผญาและผูทรงคุณวุฒิ ที่มีตอผญา  และภาพของความตอเนื่องในการใช 
ผญาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน  เพื่อเชื่อมโยงสูการสืบทอดผญาในอนาคต  และการสืบทอดผญาจะ
ยั่งยืนอยูคูกับสังคมอีสานตลอดไปนั้น  ผญาตองมีบทบาทสําคัญในการพัฒนามนุษยตามที่ผูวิจัย
ไดนําเสนอกระบวนการพัฒนาโดยใชผญาเปนกลไกสําคัญ ดังตอไปนี้ 
 

1. ปจจัยที่สงผลตอการสืบทอดผญาอีสาน 
 

จากการสังเคราะหขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณผูใหขอมูล พบวา สวนใหญ มีจุดเริ่ม
ตนความสนใจคลาย  ๆ  กัน  คือ  ครอบครัว  โดยเฉพาะบิดามารดา  ญาติผูใหญเปนตนแบบที่กอ
ใหเกิดการปลูกฝง  และบมเพาะประสบการณอันมีคาที่เอื้ออํานวยตอการเรียนรูผญา  เชน  
ประมวล  พิมพเสน (สัมภาษณ, 13 ตุลาคม 2546)  กลาววา 

 

     ...  เร่ิมสนใจผญาตั้งแต  พ.ศ. 2504 – 2505    อายุ  12-13 ป   
เหตุที่สนใจเพราะมีการประกวดผญา  พอเปนหมอลํา    แมสอนผญา 
ชาวบาน รวมทั้งบทพูดดวย เมื่อชาวบานเรียนผญากับแมก็จะนําผญา 
ไปใชในกลอนลํา    จึงเกิดการซึมซับเร่ือยมาจดจําได    มีหนุม  ๆ มาเรียน 
ผญา เพื่อไปแขงขัน จงมักอยากไปแขงขันบาง จึงเกิดความสนใจอยาง 
จริงจัง... 
 

เชนเดียวกับ  ราตรี   ศรีวิไล  (สัมภาษณ, 2-3 สิงหาคม  2546)  ทีกลาววา 
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    ... เร่ิมสนใจผญา  ต้ังแตเร่ิมเขียนกลอนลํา ประมาณ พ.ศ. 2515  
 เพราะวา ไดนําผญาเขามาเปนบางสวนในการเขียนกลอนลําเพื่อความ 
 สละสลวยของกลอนลํา ใหเกิดความไพเราะแกผูฟง โดยไดเรียนรูผญา  
 จากพอแม  ซึ่งเปนหมอลําทั้งคู  และเปนนักเขียนกลอนลําดวย ไดอาน 
 กลอนลํา  และในกลอนลํานั้น   มีผญาแทรกอยู  พอแมก็เรียนรูมาจาก 
 คนเฒา คนแกโดยการจําอีกทอดหนึ่ง ... 
 

 ลักษณะของครอบครัวในภาคอีสาน  มีลักษณะเหมือนครอบครัวไทยในภาคอื่น ๆ  คือ 
เปนครอบครัวใหญ มีปูยาตายาย  พอ  แม  ลูกหลาน  ชีวิตในครอบครัว หรือ “บาน” จึงเปนชีวิตที่
เด็ก ๆ หรือลูกหลานไดเรียนรู จากความสัมพันธอันอบอุนใกลชิดของสมาชิกในครอบครัว และเปน
วิธีการเรียนรู  ทั้งโดยตรงและโดยออม คือแบบครูพักลักจํา ซึ่งบุญเกิด พิมพวรเมธากุล (สัมภาษณ, 
12  กรกฎาคม 2546) ก็ไดกลาวถึง เร่ืองนี้ไวเชนเดียวกันวา “...เมื่อตอนเด็ก ๆ พอแมพูดผญาใหฟง
ทุกวัน  พอโตขึ้นใชผญาเกี้ยวสาว  ถาโตตอบกับสาวไมไดดวยผญา แสดงถึงความไมมีปญญา    
ไมฉลาด  จึงตองฝกพูด...” 
 

 นอกจาก  ครอบครัวเปนจุดเริ่มตนแหงความสนใจและการเรียนรูผญาแลว รูปแบบ
การดําเนินชีวิต  สภาพแวดลอม  ก็มีสวนสําคัญเชนกัน  ดังจะเห็นไดจากในทองถิ่นที่อาศัยอยูนั้นมี
ผูอาวุโส  ผูรูผูสนใจผญาใหสอบถาม  บุคคลกลุมนี้จะทําหนาที่เสมือนครูที่ใหความรูแกเยาวชนใน
ทองถิ่น  แตไมเปนทางการ  ผูเรียนก็ใชวิธีแบบ  “ครูพักลักจํา”  ดังที่ พระครูสุทัศนธรรมสุนทร 
(สัมภาษณ, 28 สิงหาคม 2546)  กลาววา 
 

   ... เร่ิมสนใจผญาตั้งแตตอนเปนเด็ก ซึ่งตอนนั้นเปนเด็กเลี้ยงควาย  
 ไปเลี้ยงควายก็มีคนเฒาคนแกไปเลี้ยงควายเชนเดียวกัน  เลานิทานให 
 ฟงและแทรกผญาไปดวย  ซึ่งเปนคําพูดคลองจอง ทําใหประทับใจเกิด 
 สุนทรียะ ...ตอมาบวช  ก็ยิ่งคุนเคยกับภูมิปญญาเหลานี้... 
 

เชนเดียวกับ แสวง  แสงศรี  (สัมภาษณ, 25  กรกฎาคม 2546)  กลาววา “...เรียนรูผญาจากคน
เฒาคนแก  โดยการจําเอา  เรียนรูจากหลาย ๆ คน  สวนใหญเปนผญาเกี้ยวเอาไปใชลงขวงในสมัย
กอน...” 
 

 ในสมัยกอน ผูชายจะจีบผูหญิงดวยผญา หรือที่เรียกวาใชผญาเกี้ยวสาว มีการโตตอบ
กันดวยผญา  ถาหากฝายใดโตตอบไมได  แสดงถึงความไมฉลาดไมมีปญญา  ดังนั้น หนุมสาวใน
สมัยนั้น ตองฝกพูดผญา จากรูปแบบการดําเนินชีวิตดังกลาวนี้เปนจุดเริ่มตนที่ทําใหสนใจ ผญา 
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ตองการเรียนรูใหมากขึ้นดวยการอานหนังสือ อานนิทานตาง ๆ  ของอีสาน  และลาวที่เขียนเปน
อักษรไทยดวย  (บุญเกิด  พิมพวรเมธากุล, สัมภาษณ, 12  กรกฎาคม 2546) 
 

 การเรียนรูผญาอีกลักษณะหนึ่ง  ก็คือ  การเรียนรูจากกลอนลํา  ซึ่งกลอนลําดังกลาว
ไดนําผญา  แตงแทรกไว เพื่อส่ังสอนประชาชน  เพราะประชาชนเมื่อกอนฟงคําสอนหรือไดขอคิด
ในการดําเนินชีวิตจากหมอลําเปนหลัก (สัมโภชน  บรรเทา, สัมภาษณ, 31  สิงหาคม  2546)  
 

 นอกจากความสนใจและการเรียนรูผญาแลว  ผูใหขอมูลมีความคิดตรงกันทั้งหมด คือ 
ผญายังมีคุณคา  และสามารถรับใชสังคมไดทุกยุคทุกสมัย ดังบุญเกิด  พิมพวรเมธากุล  (สัมภาษณ, 
12 กรกฎาคม 2546) กลาววา  “... คิดวาผญาไมมีตกยุค  แลวแตเราจะปรับใชใหเขากับยุคสมัย  ถือได
วาเปน  อกาลิโก  ไปแลว”  เชนเดียวกับ ลุงจําปา  (สัมภาษณ, 12 กรกฎาคม  2546)  ที่กลาววา “... 
ผญาไมมีบทใดลาสมัย  ใชไดทุกยุคทุกสมัย…” 
 

  จึงถือไดวา ผญายังคงมีคุณคา เพราะผญาไดใหสาระที่เกี่ยวกับวรรณกรรมอีสาน
ด้ังเดิม  ซึ่งคนรุนใหมควรไดเรียนรูฐานรากของตนเอง  บางผญาก็นํามาเปนขอคิดกับยุคสมัยนี้ได  
 

  พระครูสุทัศน  ธรรมสุนทร  (สัมภาษณ, 28 สิงหาคม 2546)  ไดกลาวถึง คุณคา 
ผญาตอสังคมในปจจุบัน ซึ่งแบงออกเปน  2  ดาน ดังนี้ 
 

      ... ดานจิตใจ  ทําใหรูสึกภูมิใจ ดีใจ วาเรามีพื้นเพ  มีบรรพบุรุษ   
 มีของดี  ต้ังแตโบราณกาล  มีภูมิปญญา  และคุณคาดานวรรณกรรม 
 พูดเปนบทกลอน   แสดงใหเห็นธรรมชาติส่ิงแวดลอม     มีการนําเอา 
 ส่ิงแวดลอมใกลตัวมาพูดเปนภาษิต   เปนคําเปรียบเทียบ   ทําใหเห็น 
 ภาพชัดเจน... 
 

  ประมวล   พิมพเสน  (สัมภาษณ, 13 ตุลาคม  2546)  ก็ไดกลาวถึงคุณคาของผญา
ในสังคมปจจุบันวา  “...หลังจากฟองสบูแตก  รัฐบาลใหหันกลับมาดูวัฒนธรรม  คําสอนโบราณ  ซึ่ง
แฝงอยูในฮีตคองตาง ๆ  โดยเฉพาะผญา  ซึ่งนําขอคิดที่ไดไปอบรมเยาวชน อบรม  อบต...” 
 

  ปจจุบัน  ถือวา  ผญา  คือปรัชญา  ของคนอีสาน  ซึ่งปรัชญานี้  รวมถึงชีวิต จิตใจ  
ธรรมชาติ  ภูมิปญญา  เลือดเนื้อของคนอีสาน  ผญาเปนสิ่งที่คนอีสานขาดไมได  ตองเรียนรู  และ
ใหความสําคัญเพราะผญาบงบอกถึงขนบธรรมเนียมประเพณี บงบอกถึงความเปนอีสาน ดังที่ สมโภชน  
บรรเทา  (สัมภาษณ, 31 สิงหาคม  2546)  กลาววา  “บทบายศรีสูขวัญ  ก็มีผญาแทรกอยูดวย  ดังนั้น 
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ผญากับคนอีสาน  จึงอยูคูกัน”  และ อุดม  บัวศรี (ประชุมผูทรงคุณวุฒิ, 22  มกราคม  2547)  ก็กลาว
ไวเชนเดียวกันวา  คนอีสานตั้งแตเกิดจนตาย จะตองมีผญากํากับไวตลอด  เปนคติธรรมตั้งแตเกิด  
เชน “ผูหญิงตกหงาย  ผูชายตกคว่ํา”  พอหลังจากนั้น โตขึ้นมาหนอย  ถาดื้อร้ันไมเชื่อฟงใคร  ผูใหญก็
สอนวา “ลูกบฟงความพอความแม  ผีแกเขาหมอนาฮก”  ขณะเดียวกันก็มีคําสั่งสอนพอแมที่ไมดูแล
ลูกวา “พอแมบสอนลูกสอนเตา  ผีเปาจกกินตับกินไต”  เมื่อโตขึ้นอีก  ถึงเวลาจะแตงงาน ก็สอนวา 
“เอาลูกใภมาเลี้ยงยา  ปานเอาหามาใสเฮือนใสซาน” หรือ “เอาลูกเขยมาเลี้ยงพอเฒาแมเฒา  
ปานเอาขาวมาใสเลาใสเยีย”  หลังจากแตงงานแลว  สวนใหญก็อยูกับสามีหรือภรรยาของตน  จะ
นึกถึงบุญคุณพอแมรึเปลา  เมื่อแตงงานก็มีลูก  ก็มีคําสอนวา “หนูกินมอนจั่งเห็นคุณแมว ลูกแขวน
แอวจั่งเห็นคุณพอแม”  และสุดทายสอนกระทั่งวา  คนเรานี้ เกิดมาตองตายทุกคน  เพราะฉะนั้น 
อยากลัวความตาย “ความตายนี้แขวนคอทุกบาดยาง  มันกะแขวนออนตอนเสมอดามดั่งกัน”  ตรง
กับพุทธศาสนาที่วา “มรณัง นิจจัง”  นี่แหละ คือภาพชีวิตที่อยูในผญาอีสาน 
 

 นอกจากนี้ อดิศร  เพียงเกษ (ประชุมผูทรงคุณวุฒิ, 22  มกราคม  2547)  ก็ใหขอคิด
ตรงกันวา  ผญาชวยกํากับใหคนเปนคนดี  เพราะทําใหคนรูจักออนนอมถอมตน  ถาเปนครูก็เปน
ครูที่ดี  เปนตํารวจก็เปนตํารวจที่ดี  เปนนักการเมืองก็เปนนักการเมืองที่ดี  เปนตน  เพราะผญา ให
คติสอนใจ (คติธรรม)  เปนคําเตือน  และใหแนวทางในการดําเนินชีวิต  ดังนั้น  แมวา เทคโนโลยีจะ
เจริญเต็มที่ก็ตาม  ผญาเปนภูมิปญญาที่จะตองสืบทอดใหคงอยูในเลือดเนื้อของคนอีสาน  และนํา
มาใชในชีวิตประจําวันในบางแงมุม  โดยเฉพาะการทําความดี  ซึ่งอาจมีการปรับใชใหเหมาะกับ
เทคโนโลยีสมัยใหม 
 

 2. แนวทางการสืบทอดผญาอีสาน 
 

                 จากการสงเคราะหขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณผูใหขอมูลหลักและการประชุม
กลุมผูทรงคุณวุฒิพบวาการสืบทอดผญาอีสานมีวิธีการดังตอไปนี้ 
                   

                         3.1  ตองใชการศึกษาเปนเครื่องมือในการสืบทอด โดยสถาบันการศึกษาที่จัดการ
ศึกษาทุกระดับ ต้ังแตระดับประถมศึกษาจนถึงอุดมศึกษา ควรมีบทบาทสําคัญในการเปนผูนําใน
การสืบทอด โดยกําหนดเปนนโยบายใหชัดเจนในการจัดทําเปนหลักสูตร จัดใหมีการเรียนการ
สอนผญาทุกระดับชั้นและกระทํากันอยางจริงจัง ผูเกี่ยวของโดยเฉพาะครูผูสอนและผูบริหารสถาน
ศึกษา ควรเอาใจใสเพราะ แนวการสืบทอดที่ดีที่สุดก็คือ การจัดทําเปนหลักสูตรใหนักเรียนไดเรียน
รูไดศึกษา เปนการนําผญา เขาสูวิถีชีวิตที่แทจริง ดังที่ คําหมาน คนไค (ประชุมกลุมผูทรงคุณวุฒิ, 
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22 มกราคม 2547) และบุญเกิด พิมพวรเมธากุล (สัมภาษณ, 12 กรกฎาคม 2546) มีความคิดเห็น
ตรงกันวา 
 

         …การที่จะใหผญาสืบทอดยาวนานและยั่งยืนนั้น ตองจัดให 
  คนรุนใหมไดเรียนรู  โดยใชกระบวนการศึกษาทั้งในระบบ   นอก 
  ระบบ  และตามอัธยาศัย… 
 

แนวทางการสืบทอดดังกลาว แสวง  แสงศรี (สัมภาษณ, 25 กรกฎาคม 2546) ไดกลาวไวอยาง
สอดคลองวา  
 

          …  การสืบทอดผญา  ทําได 3 ระบบดวยกัน    ทั้งในระบบ  
  นอกระบบและตามอัธยาศัยคือครูตองเอาใจใสในการสอนผญา  
  ครอบครัวเอาใจใสใหความสําคัญและในชีวิตประจําวันก็คอย ๆ 
  เรียนรู คอยเปนคอยไป… 
 

เชนเดียวกับ ราตรี ศรีวิไล (สัมภาษณ, 23 สิงหาคม 2546) และสมโภชน บรรเทา (สัมภาษณ, 31 
สิงหาคม 2546) ที่ใหความเห็นสอดคลองกันวา 
 

            …การสืบทอดผญาที่จะใหสําเร็จผล ควรจัดทําเปนหลัก 
  สูตร  ใหมีการเรียนการสอนในโรงเรียนอยางจริงจัง   ซึ่งอาจทํา 
  ได   โดยการเชิญวิทยากรที่มีความรูเชี่ยวชาญ    เกี่ยวกับผญา  
  มาบรรยายหรือใหความรูกับนักเรียน  ซึ่งโรงเรียนควรไดสํารวจ  
  และจัดทําขอมูลเกี่ยวกับวิทยากรผูรูในทองถิ่น  เพื่อนํามาใชจัด 
  การเรียนการสอนได… 

 

  ในการจัดทําหลักสูตร ควรใหมีการทําประชาสัมพันธ โดยผูที่มีความรูความเชี่ยว
ชาญ ดานผญาและดานการจัดทําหลักสูตร เพื่อการตรวจสอบความถูกตอง กอนนําไปใชจริง 
(สัมภาษณ สวิง บุญเจิม, 17 ตุลาคม 2546) 

 

  นอกจากการจัดทําเปนหลักสูตร ตองจัดใหมีการเรียนการสอนกันอยางจริงจัง 
แลวภายในสถานศึกษา ควรมีการจัดนิทรรศการ การจัดเปนศูนยการเรียนรู เพื่อทําเปนแหลงเรียนรู 
การจัดตั้งชมรมผญา การจัดกิจกรรมการแขงขันผญา ทั้งการเขียน การพูด หรือการแสดงบทบาท
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สมมติ เชนการลงขวง มีการพูดจาตอบโตกันดวยผญา ดังที่ สุภารัตน ศรีใสคํา (สัมภาษณ, 25 
กรกฎาคม 2546) กลาววา 

 

   …โรงเรียนควรทําศูนยการเรียนผญา ใหเด็กไดเรียนรู 
  อธิบายคําที่เด็กไมเขาใจ   และจัดกิจกรรมเสริมแรง   โดยการ 
  ประกวดผญา จัดแสดงบทบาทสมมติ… 
 

นอกจากนี้ กิจกรรมที่โรงเรียนสามารถทําได คือ กิจกรรมที่เสาธงตอนเชา ที่มีการอบรมนักเรียนก็
จัดใหมีการแทรกผญา ที่เกี่ยวของกับเร่ืองที่อบรมนั้น การจัดเสียงตามสาย ของโรงเรียน ก็สามารถ
ทําไดเชนเดียวกัน และกิจกรรมอีกประเภทหนึ่ง ที่ผูใหขอมูลเนนวา มีความสําคัญที่จะทําใหนักเรียน
จดจําและเกิดความซาบซึ้ง ก็คือ การจัดกิจกรรมวันวัฒนธรรมพื้นเมืองในสถานศึกษา  โดยอาจจะ
มีการรวมกลุม จากหลาย ๆ หมูบาน รวมกลุมสถาบันการศึกษาเพื่อรวมแสดง  รวมแขงขัน และ
รวมแลกเปลี่ยนความรู ความคิดเห็นซึ่งกันและกัน  เปนการสรางเครือขาย และสรางจิตสํานึกรวม
ในวัฒนธรรมประเพณี และภูมิปญญาของทองถิ่น ดังนั้น สถาบันการศึกษาทุกสถาบันควร
ตระหนักในคุณคา  และกระตุนใหผูเรียนรูคุณคาของผญาใหได  ดังที่ อดิศร  เพียงเกษ (ประชุม
กลุมผูทรงคุณวุฒิ, 22 มกราคม 2547) กลาววา 
 

   …การที่จะทําใหเด็กเห็นคุณคาของผญานั้น   ตองให 
  อานผญา ถาอานรอบแรกไมเขาใจอยาทอ อานหลาย ๆ เที่ยว 
  เที่ยวที่สิบตองรูเร่ือง     และเขาใจมากกวาเที่ยวที่เกาแนนอน 
  และใหอานออกเสียงเปนภาษาถิ่น    ฉะนั้น   ตองหมั่นศึกษา 
  และขอแนะนําใหอานยาสอนหลาน เสียวสวาสดิ์ ผาแดงนาง 
  ไอ ทาวก่ํากาดํา พระเวสสันดร อานและทอง ทําบอย ๆ… 

 

  3.2  ปจจุบันประเทศไทย มีองคกรหลายองคกร และตามที่รัฐธรรมนูญแหงราช
จักรไทย  พุทธศักราช 2540 ไดใหความสําคัญเรื่องศิลปะวัฒนธรรม และภูมปญญาทองถิ่นซึ่ง เปน
เร่ืองที่เกี่ยวกับคนทองถิ่นตองอนุรักษ หวงแหนและดูแลขนบประเพณีพื้นบานของตน  และมีองคกรที่
ทําหนาที่ตรงนี้ ไดแก กระทรวงวัฒนธรรม กรมศิลปากร สํานักงานวัฒนธรรมแหงชาติ การทองเที่ยว     
แหงประเทศไทย สมาคมนิยมไทย สํานักงานเอกลักษณของชาติ มูลนิธิตาง ๆ ศูนยวัฒนธรรม  
สภาวัฒนธรรมจังหวัด และสถาบันการศึกษาตาง ๆ กลุมองคกรเหลานี้อยูกับขอมูลทั้งหมด (อุดม 
บัวศรี, ประชุมกลุมผูทรงคุณวุฒิ, 22 มกราคม 2547) ผูที่ทําหนาที่เกี่ยวกับวัฒนธรรม ตองชวยกัน
ศึกษา คนควาสํารวจขอมูลจากแหลงตาง ๆ เชนใบลาน ส่ือตาง  ๆ แลวนํามาปริวัตร เพื่อสะดวกใน
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การศึกษา และทําความเขาใจ ตอจากนั้นก็ชวยกันเผยแพร โดยใชส่ือที่นาสนใจ เชน อินเตอรเน็ต  
การละเลน  เพลง เปนตน  ดังที่ ดนุพล ไชยสินธุ (ประชุมกลุมผูทรงคุณวุฒิ, 22 มกราคม 2547) 
และสุภารัตน ศรีใสคํา (สัมภาษณ, 25 กรกฎาคม 2546) ที่กลาววา 
 

   …แนวทางในการสืบทอดผญา  มี 4 แนวทางดวยกัน  คือ  
1) ตองชวยกันสํารวจผญา  คนจากใบลาน  อินเตอรเน็ต แลวนํา 
มาปริวัตร    2) ใหศึกษาใหรูจริง    สวนใหญเรียก “ผญา” ผิด เปน  
“พญา”  3)พัฒนา และ 4) ชวยกันเผยแพร…หนวยงานที่มีสวนรับ 
ผิดชอบเชน สภาวัฒนธรรมจังหวัด ควรฝกฝนวิทยากรที่จะไปถาย 
ทอดใหมีเทคนิคเราความสนใจ เปนกันเองกับเด็ก ไมเครงครัดเกิน 
ไป  พอเด็กสนุกแลวคอยแทรกผญา… 

 

  3.3  จัดทําเปนศูนยการเรียนรูชุมชน เพื่อใหเยาวชนและผูสนใจไดศึกษาเรียนรู 
โดยที่ศูนยการเรียนรู  แหลงนี้อาจทําไดดังนี้ 

 

   3.3.1  จัดทําเปนศูนยขอมูลโดยมีการสํารวจสรรหาบุคลากรในทองถิ่นที่
มีความรู ความเขาใจ หรือจดจําผญาได มาประชุมแลกเปลี่ยนความรูกัน แลวสรางเครือขายในชุม
ชนและชุมชนอ่ืน ๆ ใหเพิ่มข้ึนเรื่อย ๆ  

   3.3.2 จัดกิจกรรมตาง ๆ  เพื่อฟนฟูเผยแพรผญาใหครอบครัว และคน
ในชุมชน ตระหนักถึงความสําคัญและคุณคาของผญาโดยใชผญา  ส่ังสอนลูกหลาน เยาวชนในชุม
ชนตามโอกาสอันเหมาะสมเพื่อใหลูกหลานและเยาวชนไดรูจัก คุนเคยกับผญามากขึ้น จนในที่สุด
มีการใชผญาในชีวิตประจําวัน  เหมือนบรรพบุรุษอีสานในอดีต 

   กิจกรรมสงเสริมที่สามารถทําได เชน บทบาทสมมติการลงขวง และมีการ
โตตอบกันดวยผญา  การประกวดผญาทั้งภายในชุมชนและระหวางชุมชน จัดแสดงนิทรรศการใน
โอกาสตาง ๆ  จัดกิจกรรมวรรณกรรมทองถิ่น ในวันหยุด หรือ วันเสาร อาทิตย โดยใหเยาวชนรวม
ตัวกันที่วัด แลวใหผูรู หรือผูอาวุโสในชุมชน สอนผญาเลานิทาน ทําใหเร่ือย ๆ เมื่อเยาวชนไดฟง
บอย ๆ เกิดความไพเราะก็จะเกิดความซาบซึ้งตามมาภายหลัง 

   3.3.3 จัดฝกอบรมวิทยากร เพื่อใหความรูแกเยาวชนเพราะวิทยากรใน
เร่ืองเหลานี้ ตองมีความสามารถ และเทคนิคเฉพาะเพื่อเราความสนใจเด็ก เมื่อเด็กสนใจหรือสนุก
สนานแลวจึงแทรกผญาหรือส่ิงที่ตองการสอน เด็กก็จะซึมซับ และไมเกิดความเบื่อหนาย  

   3.3.4 การจัดทําสื่อการเรียนรู เพื่อใหผูที่สนใจศึกษาดวยตนเองได เชน 
เว็ปไซด ผญา  มัลติมีเดีย ซีดี วีซีดี สไลด เอกสาร เปนตน 
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  3.4  ควรไดชี้แจงอธิบายรูปแบบของผญาอีสานใหชัดเจนวา มีลักษณะอยาง
ไร เชน มีเสียงคลองจอง มีรูปแบบ มีฉันทลักษณ อาจจะเปน โคลง หรือกาพย เพราะเวลาเรียน จะ
ตองเรียนในรูปแบบนั้น จึงอานไดสะดวก ไมใชเรียนตอกันไปเรื่อย ๆ การเขียนในลักษณะนี้เปนการ
เขียนในใบลาน ถาเขียนในปจจุบันตองแบงวรรคตอนใหเปนบท มีบทเอก โท ถาเขียนผิดเสียง
วรรณยุกตก็จะผิดจังหวะ ก็แสดงวา ผญานั้นอาจจะขาดวรรค ขาดความไพเราะ ควรปรับใหม 
เพราะเดิมที ผญานั้นเปนมุขปาฐะจํากันมา แตตอมานํามาเขียนเปนลายลักษณอักษร เมื่อมีรูป
แบบแลวบท ผญาก็จะสมบูรณข้ึนและอีกประการหนึ่ง คือ การเขียนอักษรวิธี ภาษาอีสาน มีวิธีการ
ที่มีลักษณะเฉพาะ ก็ควรระบุใหชัดเจนวา ตองเขียนอยางไร เพราะการที่จะสืบทอดผญานั้นอยาง
นอยที่สุด  ผูเรียนหรือผูรับนั้นควรตองรูภาษาถิ่น ออกเสียงใหไดกอน  แตถาหากสนใจเรียนอักษร
โบราณ เพื่อความลึกซึ้งในดานภาษา ก็ตองศึกษาอีกทอดหนึ่ง 

 

  เมื่อผญามีรูปแบบที่ชัดเจนแลว สามารถสอนใหคนรุนใหมเขียนผญาได ดวย
กระบวนการตอไปนี้ คือเร่ิมดวย 1) การรับรูวาผญาคืออะไร 2) สังเกตวาผญามีรูปแบบลักษณะ
ฉันทลักษณ อยางไร 3) คิดวิเคราะห การอธิบายความหมาย ตีความอยางไร เพราะเหตุใด 4) 
สังเคราะห เกี่ยวของกับธรรมชาติและวิถีชีวิตคนอีสานอยางไร 5) ฝกเรียบเรียง และนําเสนอ  
(คําหมาน คนไค, การประชุมผูทรงคุณวุฒิ : 22 มกราคม 2547)  เชน  การนําเอาความคิดเดิม มา
เรียบเรียงใหม  ยกตัวอยาง ความคิดเดิม ผญาที่กลาววา 

 

  ครันเจาไดข่ีชางกั้งหมสับปะทน  อยาซิลืมคนจนผูยางนําตีนชาง 
 

จากความคิดที่ไดจากผญาดังกลาว  นํามาเรียบเรียงใหม  ไดสํานวนตาง ๆ ดังตอไปนี้ 
 

  ครันเจาไดข่ีเบนซเปนใหญในหมูคน  อยาซิลืมคนจนผูข่ีอีแตนคันฮาง 
 

  ครันเจาไดข่ีเบนซคันใหญเต็มถนน  ใหเหลียวเบิ่งคนจนผูข่ีอีแตนคันฮาง 
 

  ครันเจาไดหมผาสายสะแพรพายเบี่ยง  ใหเหงี่ยงคอเบิ่งพี่นองผูบมีผาหอคีง 
 

  นอกจากนี้ อุดม บัวศรี (การประชุมผูทรงวุฒิ, 22 มกราคม 2547) ไดใหขอคิด
เกี่ยวกับการสราง ผญาใหมวา ผญาบางบทมีความลึกซึ้งอยูแลว ไมสามารถหาคําใหมมาแทนยาก 
ยกตัวอยาง  เชน  

 

  หญิงชายนี้มีมาสําหรับโลก บมีสองส่ิงแหนงสูโลกอยามี 
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  เปนการปลอบใจพอแมที่ลูกตองแยกครอบครัวไปเปนภรรยาหรือสามีคนอื่นเพราะ
ส่ิงเหลานี้เปนสิ่งมีสําหรับโลก ถาไมมีสองส่ิงนี้ก็อยามีโลกเลยดีกวา และเวลาคนพูดมากเกินไป            
มีผญาบทหนึ่ง สอนวา 

 

  อยางซิโวโว เวาเสียงโตวาแตแมน 
  ยามเขาปากบไดเสียงเจาวาซิคือ 
 

  เปนการปลอบใจคนที่ชอบพูดในส่ิงที่ไมมีเหตุผลไดเชนเดียวกัน ทําอยางไรถึงจะ
สามารถสังเคราะหคําที่เขาพูดไวนั้นออกมาเปนคําที่เรารูซึ้งได คือใหเขาใจได เพราะบางครั้งผญาก็
มีอะไรซอนอยู ยกตัวอยาง เชน 

 

  ใหเจายืนยาวมั่นเสมอมันเครือเกา 
  ความเจ็บอยาไดความไขอยาซิมี 
  คิดฮอดแกว ใหแกวหลั่งมาโฮม 
  คิดฮอดเงินฮอดคําใหหลั่งมาคือน้ํา 
  หัวใจเจาใหคือแปวแมน้ําใหญ 
  ใหมันไหลโจน ๆ คือน้ําแมโขงเดอ  
 

 บรรทัดที่ 1-2 เปนคําเดิม แตบรรทัดที่ 3-6 เปนการเสริมใหม มีการเพิ่มเติมความรูใหม
เขามา ซึ่งสามารถทําได เชนผญารุนใหม อาจมีเร่ืองเทคโนโลยี ภัยสิ่งเสพติด เปนตน 

 

 จากผลการศึกษาถึงแนวทางในการสืบทอดผญาอีสาน  จะเห็นวา วิธีการสืบทอดผญา
อีสานนั้น มีหลากหลายรูปแบบ  แตเปนที่นาสังเกต คือ  แตละรูปแบบจะอิงหลักการของการศึกษา
ทั้งนั้น  ไมวาจะเปนการศึกษาในระบบ  การศึกษานอกระบบ  และการศึกษาตามอัธยาศัย  เชน  
การสืบทอดโดยใชกระบวนการหลักสูตรทองถิ่น  การจัดทําศูนยการเรียนรูชุมชน  การจัดทําเครือ
ขายเรียนรู  เปนตน 

 

 จากแนวทางการสืบทอดผญาโดยใชรูปแบบตาง ๆ  ลวนแตเปนการสืบทอดโดยผาน
กระบวนการเรียนรูตามรูปแบบการจัดการศึกษาทั้ง 3 ระบบ ดังกลาวขางตน  แตไมวาจะเปนการ
ศึกษาระบบใด ลวนมีเปาหมายเดียวกัน คือ การพัฒนามนุษยเพื่อนําไปสูการพัฒนาประเทศ  
เพราะ “การศึกษา หมายถึง กระบวนการเรียนรูเพื่อความเจริญงอกงามของบุคคลและสังคม โดย
การถายทอดความรู การฝก การอบรม การสืบสานทางวัฒนธรรม การสรางสรรคจรรโลงความกาว
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หนาทางวิชาการ การสรางองคความรูอันเกิดจากการจัดสภาพแวดลอม สังคมการเรียนรูอยาง        
ตอเนื่องตลอดชีวิต” (พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 มาตรา 4)  
 

  หากพิจารณาความหมายของการศึกษาขางตน  การศึกษาก็คือกระบวนการสราง
สรรคและสืบทอดวัฒนธรรมนั่นเอง  ดังนั้น หากจะใชวัฒนธรรมเปนสื่อในการพัฒนา จึงจําเปน
ตองอาศัยการศึกษาเปนเครื่องมือในการถายทอดวัฒนธรรมไปสูคนในสังคม  เพื่อใหคนที่ไดรับการ
พัฒนาแลว กลับมาสรางสรรคสังคมอีกทอดหนึ่ง 
 

  ผญาอีสานเปนความรูกระแสวัฒนธรรมหรือความรูด้ังเดิมหรือภูมิปญญาชาว
บาน  เปนมรดกทางปญญาของคนอีสาน และถือวาเปนวัฒนธรรมทางภาษาที่ชี้ใหเห็นถึงปรัชญา
ชีวิตของคนอีสานในอดีต  และผลการวิเคราะหคุณคา  การศึกษาการดํารงอยูของผญาอีสานใน
ปจจุบัน  ทําใหทราบวา ผญาคือวิถีชีวิต  คนอีสานตั้งแตเกิดจนตายจะตองมีผญาเปนคติเตือนใจ
และใชเปนแนวทางในการดําเนินชีวิตไดตลอด  เพราะผญามีบทบาทสําคัญตอการพัฒนาบุคคล
และสังคม  ดังจะเห็นไดจาก คุณคาของผญาสงผลตอบุคคล 3 ดาน คือ ดานการพัฒนาตน ดาน
การพัฒนาอาชีพ  ดานการพัฒนาสังคม  และสงผลตอสังคม 5 ดาน คือ สถาบันครอบครัว  
สถาบันการเมือง/การปกครอง  สถาบันเศรษฐกิจ  สถาบันการศึกษา สถาบันศาสนา ซึ่งสถาบัน
เหลานี้เกี่ยวของกับชีวิตของบุคคลทั้งนั้น 
 

  จะเห็นไดวา คุณคาของผญาอีสานไมเพียงแตสงผลตอการพัฒนาทางกายภาพ
เทานั้น  แตที่สําคัญยังสงผลตอการใหสติและปญญาแกคนในสังคมอีสานเปนอันมาก และชี้นําสู
ทิศทางการพัฒนาจิตใจ อันถือวาเปนพัฒนาสูงสุดของมนุษยชาติ  และการที่จะใชการศึกษาใน
การสืบทอดคุณคาของผญาอีสาน เพื่อใชเปนกลไกในการพัฒนาอยางตอเนื่อง สอดคลองกับความ
ตองการของผูเรียนและสังคม เหมาะสมกับยุคสมัย  จําเปนตองใชกระบวนการเรียนรูผานระบบ
การจัดการศึกษาทั้ง 3 ระบบ  ดังตอไปนี้  
 

  1.  การศึกษาในระบบ เปนการจัดการศึกษาที่กําหนดจุดมุงหมาย  วิธีการศึกษา  
หลักสูตร  ระยะเวลาของการศึกษา  การวัดและประเมินผล ซึ่งเปนเงื่อนไขของการสําเร็จการศึกษา
ที่แนนอน  การสืบทอดผญาอีสานตามระบบการศึกษาดังกลาว  มีวิธีการจัดได 2 ลักษณะ ดังตอ
ไปนี้ 
 

   1.1  จัดทําเปนหลักสูตรผญาอีสาน  จัดใหมีการเรียนการสอนอยางจริง
จัง  และสามารถทําไดทุกระดับการศึกษา ตามระดับความยากงายของผญา  โดยอาจใชกระบวน
การเรียนรูตามขั้นตอน ดังนี้ 
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    1.1.1  ข้ันรับรูวา ผญาคืออะไร  ในขั้นนี้เปนการใหความรูเกี่ยว
กับผญาโดยทั่วไป  เชน  ผญาคืออะไร  มีความเปนมาอยางไร  ใชในโอกาสใด  เปนตน 
    1.1.2  ข้ันศึกษารูปแบบของผญา  ในขั้นนี้ใหผูเรียนศึกษาเกี่ยว
กับลักษณะทางฉันทลักษณของผญาวา มีกี่รูปแบบ อะไรบาง  แตกตางจากคําประพันธอ่ืน ๆ 
อยางไร  มีความไพเราะลึกซึ้งและมีลักษณะพิเศษเฉพาะตัวอยางไร  เปนตน 
    1.1.3   ข้ันคิดวิเคราะห การอธิบายความหมาย และการตีความ 
ผญา ในขั้นนี้มีความสําคัญมาก บุคคลโดยทั่วไป หากไมมีความสนใจและศึกษาผญาอยางจริงจัง 
และไมเขาใจวัฒนธรรมอีสาน ก็ยากแกการทําความเขาใจผญา  ดังนั้น ผูที่จะทําหนาที่ใหความรู 
ตองเตรียมการสอนและศึกษาผญาใหเขาใจอยางถองแทเสียกอน  ซึ่งอาจจะทําไดโดยการสอบ
ถามผูรูในทองถิ่น หรืออาจใชวิทยากรทองถิ่นเปนผูใหความรูก็ได 
    ในขั้นนี้ ผูสอนอาจมอบหมายใหผูเรียนไปรวบรวมผญา และ
สอบถามความหมายของผญาจากชุมชนที่อาศัยอยู แลวใหนําเสนอผลการศึกษาโดยใชรูปแบบ
ตาง ๆ ที่นาสนใจ  รูปแบบการสอนเชนนี้ นอกจากจะทําใหผูเรียนเกิดความสนใจ สนุกสนานในการ
ศึกษาดวยตนเอง  เกิดความภาคภูมิใจในภูมิปญญาทองถิ่นแลว  ยังทําใหผูเรียนกับครอบครัว คน
เฒาคนแกในชุมชน เกิดความผูกพันกันอีกดวย 
    1.1.4  ข้ันสังเคราะห  ในขั้นนี้เปนการนําผลที่ไดจากขั้นตอนที่ 3 
มาจัดหมวดหมู โดยอาจจะใชเกณฑที่เกี่ยวของกับธรรมชาติ หรือวิถีชีวิตของคนอีสาน เชน  หมวด
ที่วาดวยการทํามาหากิน  หมวดที่วาดวยการทําบุญ  หรือ  หมวดที่วาดวยการศึกษา เปนตน 
 
    ในขั้นนี้ ผูสอนควรฝกใหผูเรียนมองภาพวิถีชีวิตคนอีสานจาก 
ผญาที่สังเคราะหแลววา ผญาสะทอนภาพวิถีชีวิตคนอีสานอยางไร  ผญามีคุณคาตอบุคคลและ
สังคมอีสานอยางไร  ทําไมตองเรียนรูผญา  จะนําผญาไปใชประโยชนไดอยางไร  ในขั้นนี้ ผูเรียนจะ
เห็นคุณคาของผญา และตระหนักในคุณคาของทุนทางวัฒนธรรมอื่น ๆ ที่ทองถิ่นเขามีอยู  กอให
เกิดแนวคิดในการพัฒนาตอไปได 
    1.1.5  ข้ันฝกเรียบเรียงและนําเสนอ  ในขั้นนี้ผูสอนใหผูเรียนได
ฝกเขียนผญา  การฝกเขียนผญาอาจทําไดโดยการนําเอาความคิดเดิมมาเรียบเรียงใหม  หรืออาจ
ใชความคิดใหมเรียบเรียงใหมทั้งหมด เพื่อใหสอดคลองกับยุคสมัย  เมื่อผูเรียนเรียบเรียงได  สถาน
ศึกษาอาจจัดใหมีการประชาสัมพันธ  จัดประกวดผญา  ในรูปแบบตาง ๆ เชน  การพูดผญา  บทบาท
สมมติ  นิทรรศการ  เปนตน  หรืออาจจัดในรูปแบบที่เปนทางการมากขึ้น  เชน  การอภิปราย  
การวิพากษวิจารณโดยภูมิปญญาทองถิ่น  การสัมมนาทางวิชาการ  เปนตน  เมื่อผญาไดรับการ
ตรวจสอบแลวก็สามารถนําเผยแพรทางสื่อตาง ๆ ได 
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   1.2  จัดใหมีการเรียนรูผญาโดยการแทรกผญาในกลุมสาระการเรียนตาง 
ๆ เพราะรูปแบบและคําสอนขอคิดที่แฝงในผญาครอบคลุมสาระการเรียนรูของหลักสูตรทุกระดับ
อยูแลว  เชน  กลุมสาระภาษาไทย  สามารถนําผญาเปนสื่อการสอนเกี่ยวกับรูปแบบคําประพันธ 
อรรถรสของภาษา  การตีความ  กลุมสาระสังคมศึกษาใชผญาเปนสื่อการสอนดานวัฒนธรรม  คุณธรรม 
จริยธรรม และการอยูรวมกับบุคคลอื่น  กลุมสาระวิทยาศาสตร  สามารถใชผญาเปน   ส่ือการสอน
เร่ืองสิ่งแวดลอม  การอนุรักษธรรมชาติ เพราะในผญาบางบทกลาวถึงสัตว พืช และทรัพยากรที่อยู
ในวิถีชีวิตของคนอีสาน  กิจกรรมพัฒนาผูเรียน  สามารถใชผญาพัฒนาผูเรียนใหมีวินัย  รักการ
ทํางาน  ขยันหมั่นเพียร  เปนตน  
    

  2.  การศึกษานอกระบบ เปนการศึกษาที่มีความยืดหยุนในการกําหนดจุดมุงหมาย  รูป
แบบ  วิธีการจัดการศึกษา  ระยะเวลาของการศึกษา  การวัดและประเมินผล ซึ่งเปนเงื่อนไขสําคัญ
ของการสําเร็จการศึกษา โดยเนื้อหาและหลักสูตรจะตองมีความเหมาะสมสอดคลองกับสภาพ
ปญหาและความตองการของบุคคลแตละกลุม  การสืบทอดผญาตามระบบการจัดการศึกษาดัง
กลาวสามารถทําไดหลายลักษณะ  ดังตอไปนี้ 
   2.1  การจัดการเรียนการสอนหลักสูตรระยะสั้นทางดานวิชาชีพ  สามารถ
นําผญาที่เกี่ยวของเปนสื่อกระตุนใหผูเรียนเกิดความสนุกสนาน  เกิดความตระหนักและ รักทองถิ่น  
เปนตน    
   2.2  การจัดการเรียนการสอนวิชาสามัญ  สามารถนําผญามาสอนแทรก
เชนเดียวกับการจัดการศึกษาในระบบ  เปนตน 
   2.3  การจัดเปนแหลงการเรียนรูชุมชนในรูปแบบตาง ๆ  เชน  นิทรรศการ
ภูมิปญญาทองถิ่น  ของดีทองถิ่น  ประวัติภูมิปญญาทองถิ่นที่ทําหนาที่สืบทอดผญาอีสาน  เปนตน 
 

  3. การศึกษาตามอัธยาศัย เปนการศึกษาที่ใหผูเรียนไดเรียนรูดวยตนเองตาม
ความสนใจ ศักยภาพ ความพรอม สภาพแวดลอม ส่ือ หรือแหลงความรูอ่ืน ๆ  การสืบทอดผญา
ตามระบบการศึกษาดังกลาวสามารถทําไดหลายรูปแบบ  เชน ในชีวิตประจําวันมีการสอดแทรก 
ผญา  ยกตัวอยาง สถาบันครอบครัว พอแมสอนลูก  ปูยาตายายสอนหลาน  พี่สอนนอง  สถาบัน
ศาสนา พระสงฆสอนฆราวาส  ชุมชน  ผูเฒาผูแกสอนผูนอย  ผูนําทองถิ่นสอนชาวบาน  และรูป
แบบการใชผญาผานสื่อที่ทันสมัย  เชน  วิทยุ  โทรทัศน  วีซีดี  อินเตอรเนต  ตํารา  หนังสือพิมพ
ทองถิ่น  ส่ือบุคคล  หมอลํา  ผูนําในการประกอบพิธีกรรม  เปนตน 
 

 การสืบทอดผญาอีสานตามกระบวนการศึกษาทั้ง 3 ระบบ ดังกลาวแลวนั้น เปนการ
จัดการศึกษาที่เนนการนําองคความรูเร่ืองภูมิปญญาเขาสูระบบการศึกษา และเปนเพียงบางวิธี
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การที่ผูวิจัยสรุปและวิเคราะหจากขอมูลที่ไดจากผลของการวิจัยเทานั้น อาจมีวิธีการและรูปแบบ
อีกมากมายที่จะใชเปนวิธีการสืบทอดภูมิปญญานี้ได  แตขอคํานึงที่สําคัญ การสืบทอดที่ดี  จะตอง
มีพื้นฐานมาจากพื้นฐานเดิมของชีวิต  โดยอาศัยกระบวนการศึกษา  จึงจะกอใหเกิดประโยชนและ
กอใหเกิดการพัฒนาอยางตอเนื่อง  ดังแผนภูมิกระบวนการพัฒนาดวยผญาอีสาน  ตอไปนี้ 
 
                                                    การสืบทอด 
 
 
         -
         -
         -

กระบวนการเรียนรู 

   
   
   
 
   
   
----------------------
 
 
 
 
 
 

บุคคล 

ตน อาชีพ 

 
----------------------
 
 
 
 
 
 
 

 

ผญา
 วิถีชีวิต 
 พ้ืนเพเดิม 
 ภูมิปญญา 

- ในระบบ 
- นอกระบบ 
- ตามอัธยาศัย 

          เรียนรูและตระหนัก 
           
                  

     

คุณคาผญา 

            พัฒนา 
--------------------------------------------------------------------------------------------- 

สังคม 

สังคม ครอบครัว การเมือง/การปกครอง เศรษฐกิจ 
 

ศาสนา 

------------------------------------------------------------------------------

ชีวิตและสังคมสงบสุข
การ
ศึกษา
---------------- 

 



บทที่ 7 
 

สรุป อภิปราย และขอเสนอแนะ 
 

 การวิจัยเรื่อง การวิเคราะหคุณคา การดํารงอยู และการสืบทอดผญาอีสาน มีวัตถุ
ประสงคเพื่อศึกษาวิเคราะหในประเด็นตอไปนี้ คือ 1) คุณคาของผญาอีสาน 2) การดํารงอยูของ 
ผญาอีสานในบริบทของสังคมและวัฒนธรรมของชุมชนอีสานในปจจุบัน 3) แนวทางการสืบทอด 
ผญาอีสาน วิธีดําเนินการวิจัยประกอบดวย 4 ข้ันตอน คือ ข้ันตอนที่ 1 การศึกษาวิเคราะหคุณคา
ของผญาอีสาน ข้ันตอนที่ 2 การศึกษาการดํารงอยูของผญาอีสาน ข้ันตอนที่ 3 การนําเสนอแนวทาง  
การสืบทอดผญาอีสาน และข้ันตอนที่ 4 การสรุปและประมวลผลงานวิจัย 
 

สรุปผลการวิจัย 
 

 ผลการศึกษาวิเคราะหคุณคา การดํารงอยู และการสืบทอดผญาอีสาน ไดขอคนพบตามวัตถุ
ประสงคของการวิจัย ดังนี้ 
 

 1. คุณคาของผญาอีสาน 
 

   จากการวิเคราะหผญาอีสาน จํานวน 283 บท พบวา มีผญาที่ใหขอคิดตอบุคคล
ดานการพัฒนาตน จํานวน 280 บท  ดานการพัฒนาสังคม  จํานวน 109 บท  และมีผญาที่ใชอบรม
ระเบียบสังคมดานครอบครัว จํานวน 42 บท  ดานการเมืองการปกครอง จํานวน 43 บท  ดาน
เศรษฐกิจ จํานวน 41 บท  ดานการศึกษา จํานวน 28 บท  และดานศาสนา จํานวน 101 บท ดังนี้ 
 

    คุณคาของผญาที่ใหขอคิดตอบุคคลดานการพัฒนาตน  สวนใหญใหขอคิดใน
เร่ืองการทําความดีละเวนความชั่ว  การคบคน  การพูด  ความไมประมาท  ความรอบคอบ ใหรูจัก
กาลเทศะ  ขอปฏิบัติของผูชายและผูหญิงและการมีคูครอง  ความเพียรพยายาม  ความกตัญู    
การศึกษา  การปกครอง   การประกอบอาชีพ   การทําบุญ  การรูจักประมาณตน เขาใจในกฎแหง
กรรม  ใหอยูกับปจจุบัน  ไมคาดหวังหรือเสียเวลากับส่ิงที่เปนไปไมได  รูจักใหอภัย มีความอดทน
อดกลั้น และรูจักระงับความโกรธใหได  รูจักวางแผน  รูจักลําดับความสําคัญ รูจักปรับตัวใหเหมาะ
สมกับสถานการณและส่ิงแวดลอม ใหมีความหนักแนนมั่นคงตอสถานการณตาง ๆ รูเทาทันการ
เปลี่ยนแปลงของสังคม  เห็นแกประโยชนสวนรวม ไมโลภ มีความยุติธรรม มีความกลาหาญ มี
ความคลองแคลวฉับไว ตองหยิ่งในเกียรติและศักดิ์ศรีของตนเอง ตลอดจน การยอมรับความแตกตาง
ระหวางบุคคล และรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน 
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                               คุณคาของผญาที่ใหขอคิดตอบุคคลดานการพัฒนาสังคม สวนใหญเปนขอคิด
เกี่ยวกับการประพฤติปฏิบัติของสมาชิกในสังคมที่จะตองประพฤติตนเปนคนดี ปฏิบัติตามความ
เชื่อและกฏเกณฑของสังคม ผูนอยตองเคารพผูใหญหรือผูมีประสบการณมากกวา การพึ่งพาอาศัย
กัน ชวยเหลือเกื้อกูลกัน การสรางความสามัคคีในหมูคณะ นอกจากนี้ยังพบขอคิดวา สังคมมีการ
เปลี่ยนแปลงตลอดเวลา ตองรูเทาทันการเปลี่ยนแปลงดังกลาว ประพฤติตนใหเหมาะสมกับสถาน
การณใหได และขอคิดของการอยูรวมกันในสังคมที่สําคัญ ก็คือ การไมนินทา ไมใสรายปายสีผูอ่ืน
ใหไดรับความเสียหาย และตองรูจักสํานึกในบุญคุณผูมีพระคุณ เปนคนใจกวาง รับฟงความคิด
เห็นซึ่งกันและกัน เคารพสิทธิของผูอ่ืนยอมรับความแตกตางระหวางบุคคล ประพฤติตนเปนเพื่อนที่
ดีเปนที่ไววางใจ เหมาะแกการคบหา และเห็นแกประโยชนสวนรวม 
  

        คุณคาของผญาที่ใชอบรมระเบียบสังคมดานครอบครัว เนนการอบรมและใหขอคิด
เกี่ยวกับการรักษาความสัมพันธระหวางสมาชิกในครอบครัว ไดแก ความสัมพันธระหวาง พอ แม 
ลูก เนนถึงความกตัญูที่ลูกตองประพฤติปฏิบัติตอพอแม โดยใหทดแทนบุญคุณ เคารพเชื่อฟง ไม
ใหประพฤติตนเปนคนอกตัญู ความสัมพันธระหวางสามี ภรรยา ใหขอคิดตั้งแตความสําคัญของ
การมีคู การเลือกคูตลอดจนขอปฏิบัติในการครองเรือน โดยทั้งสามี ภรรยา ควรรักและใหเกียรติกัน 
มีความหนักแนน ไมหูเบา ชวยเหลือเกื้อกูลญาติของกันและกัน และไมประพฤตินอกใจ สําหรับ
ความสัมพันธของญาติพี่นอง ตองชวยเหลือเกื้อกูลกัน ไมหวังผลตอบแทน ใหอภัยกัน และควรไป
มาหาสูกันอยางสม่ําเสมอ เพราะจะทําใหเกิดความผูกพันกันตลอดไป 
 

  คุณคาของผญาที่ใชอบรมระเบียบสังคมดานการเมืองการปกครอง  สวนใหญเนน
ใหเห็นความสําคัญของผูนําวา ทุกสังคมจําเปนตองมีผูนํา และผูนํานั้นตองมีความรูความสามารถ 
มีความรับผิดชอบ ตั้งใจปฏิบัติหนาที่เอาใจใสเอื้อเฟอเผื้อแผตอผูนอย ประพฤติตนเปนแบบอยางที่
ดี มีพรหมวิหาร 4 นอกจากนี้ ผูนําควรศึกษาหาความรูไวใหมาก ตองหยิ่งในเกียรติและศักดิ์ศรี รู
จักไตรตรองใหรอบคอบกอนกระทําการใด ๆ ไมควรประมาท เพราะอาจกอใหเกิดความเสียหายแก
งานหรือองคกรได และที่สําคัญผูนําจะตองยึดมั่นในคุณธรรมจริยธรรมอันดีงาม ไมแยงชิงอํานาจกัน 
นอกจากคุณลักษณะของผูนําดังที่กลาวแลว ยังพบคําสอนที่ใหขอคิดกับประชาชน    วาตองรูจัก
เลือกผูนําที่จะทําหนาที่เปนผูปกครอง โดยใหเลือกผูที่มีคุณลักษณะขางตนดังที่กลาวแลว ยังพบ
คําสอนวา การใหโอกาสคนรุนใหมเปนผูนําคนรุนเกาได และเมื่อเลือกผูนํามาแลวตองใหความ
เคารพยําเกรง 

 
  คุณคาของผญาที่ใชอบรมระเบียบสังคมดานเศรษฐกิจ สวนใหญใหขอคิดในเรื่อง
ของความขยันหมั่นเพียรในการทํามาหากินและการสรางฐานะใหมั่นคง ใหรูจักประมาณตน พึงพอ
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ใจในสิ่งที่ตนเองมีอยู ดํารงชีพตามอัตภาพตามความรูความสามารถ ไมใฝสูงเกินตัว ใหรูจัก
ระมัดระวังรักษาทรัพยสินมีคาไมใหสูญหาย ใชจายอยางประหยัดแตก็ไมถึงกับตระหนี่ และการ
ประกอบกิจการงานใด ๆ ก็ไมควรประมาท เตรียมใจยอมรับกับส่ิงที่จะเกิดขึ้นไดทุกเมื่อ เพราะไมมี
อะไรแนนอน และที่สําคัญ ตองรูจักพึ่งตนเองใหมากที่สุด 
 

  คุณคาของผญาที่ใชอบรมระเบียบสังคมดานการศึกษา สวนใหญชี้ใหเห็นความ
สําคัญของการศึกษา เพื่อใหคนมีความรู ความสามารถ มีสติปญญาและใหรูจักนําความรูไปใชให
เกิดประโยชนสูงสุด โดยใชวิเคราะหสถานการณการวางแผนการทํางานทั้งในปจจุบันและอนาคต 
การแกปญหาในชีวิตประจําวัน ตลอดจนการประกอบอาชีพ แตอยางไรก็ตามยังพบขอคิดวาถึงแม
จะมีความรูความสามารถมากเพียงใด ก็ไมควรประมาท วาตนเองรูมากแตจะตองทําความเขาใจ
ตนเองและมีสติ รูจักตนเองตลอดเวลา ไมลืมตัว รูจักกาลเทศะ ควบคูไปดวย จึงไดชื่อวา เปนผูมี
ความรูอยางแทจริงและถาหากมีความจําเปนตองสอนหรือแนะนําผูอ่ืน ตองพิจารณาดูวาบุคคลผู
นั้นเขามีความรูความสามารถ ในเรื่องนั้นมากนอยเพียงใด เปนการศึกษาเพื่อ “รูเขารูเรา”  และเปน
การเตรียมพรอม ในเรื่องภูมิรูและการถายทอดดวย  นอกจากนี้ยังพบคําสอนวา การศึกษาหา
ความรูนั้นตองมีความเพียรพยายามจนสุดความสามารถ ตองแสวงหาแหลงเรียนใหมไปเร่ือย ๆ 
เพื่อจะไดศึกษาเรียนรูอยางหลากหลายและกวางขวาง และการที่จะศึกษาอะไรตองศึกษาใหถึง
แกนหรือคนพบองคความรูแทจริงใหได โดยเฉพาะบุคคลที่เปนผูนํา ตองมีความรูความสามารถ
มากกวาบุคคลอื่นและบุคคลที่เนนอีกก็คือ ผูชาย โดยกลาววาเกิดเปนชายตองศึกษาหาความรูให
มากเชนกัน 
 

  คุณคาของผญาที่ใชอบรมระเบียบสังคมดานศาสนา สวนใหญใหขอคิดในเรื่อง
การประพฤติปฏิบัติตามหลักธรรมของศาสนา โดยใหทําความดีละเวนความชั่ว  ใหเขาใจสัจธรรม
ของชีวิต รูจักทดแทนบุญคุณผูมีพระคุณ โดยเฉพาะพอแมที่เลี้ยงดูเรามา การทําบุญ การใหอภัย 
ความอดทน อดกลั้น  และใหเขาใจในเรื่องกฎแหงกรรม นอกจากคุณคาของผญาดังกลาวขางตน 
แลว ยังพบขอคิดเกี่ยวกับใหพอใจในสิ่งที่ตนมีอยูไมเห็นแกได ใหเห็นแกประโยชนสวนรวมเปน
สําคัญ และตองรูจักพึ่งตนเองตามหลัก “อตฺตาหิ อตฺตโนนาโถ” เมื่อเผชิญกับปญหาหลายอยางที่
กอใหเกิดความสับสนวุนวาย ก็ตองทําความเขาใจตนตอของปญหา แลวจึงแกไขทีละขั้นตอน จน
กวาจะสําเร็จผล และที่สําคัญที่สุด คือ การรักษา กาย วาจา ใจ ซึ่งถือวาเปนแกนแทของคําสอนใน
พุทธศาสนา 
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 2.  การดํารงอยูของผญาอีสาน 
 

   จากการศึกษาการดํารงอยูของผญาอีสาน ทั้ง 2 ข้ันตอน โดยขั้นตอนที่ 1 ศึกษา
สถานภาพของผญาอีสานทั้ง 283 บท วา ไมมีการใช มีการใช หรือมีการใชแตมีการเปลี่ยนแปลง 
และข้ันตอนที่ 2 ศึกษาถึงลักษณะการดํารงอยูของผญา ซึ่งผลการศึกษา มีดังตอไปนี้ 
 
  2.1 สถานภาพของผญาอีสาน 
 

   กลุมผญาที่ไมปรากฏวามีการใช  พบวามีจํานวน 31 บท ไดแก  กลุมศาสนา  
ที่ใหขอคิดเกี่ยวกับการทําความเขาใจสัจธรรมของชีวิตวา คนเราทุกคนตองพบกับความตาย ไมมี
ใครหนีพนความตายได  การทําบุญตองทําดวยตนเอง ไมสามารถทําแทนกันได  ใหยึดมั่นและ
ศรัทธาในพุทธศาสนา  รูจักไตรตรองทุกสรรพสิ่งดวยเหตุและผล  และเมื่อมีปญหาเกิดขึ้นตองทํา
ความเขาใจตนตอของปญหา   
   กลุมการเมืองการปกครอง  ที่ใหขอคิดเกี่ยวกับการเลือกผูนําในการปกครอง  ซึ่ง
ตองมีคุณลักษณะดังนี้คือ ตองรูจักไตรตรองใหรอบคอบกอนทําการใด ๆ ตองมีคุณธรรม   มีพรหม
วิหาร 4 และควรเอาใจใสดูแลผูนอย ในขณะเดียวกันผูนอยตองรูจักเคารพยําเกรงผูมีอํานาจ 

    กลุมที่ชี้ใหเห็นถึงความเปลี่ยนแปลงของสังคม  โดยใหรูเทาทันกับความเปลี่ยนแปลงดังกลาว 

        กลุมขอปฏิบัติของชายและหญิง  ไดแก  ขอคิดเรื่องบุพเพสันนิวาสวา ชายหญิงที่เปนเนื้อคูกันมี
ความผูกพันกันมาตั้งแตอดีต ซึ่งเปนส่ิงที่ถูกกําหนดมาแลว  สําหรับขอปฏิบัติของผูชายนั้น ตองทําความดีถึงจะ
ไดชื่อวาเปนลูกผูชาย  และขอคิดเกี่ยวกับการใหความสําคัญกับญาติพี่นองฝายภรรยา  สําหรับขอปฏิบัติของผู
หญิงไดแก เปนผูหญิงถาประพฤติตนเปนคนดี  รักษาตนใหบริสุทธิ์ผุดผองเชื่อวาจะไดคูครองที่ดี  ถึงแมวาจะมี
รูปรางหนาตาขี้ร้ิวขี้เหรก็ตาม  ซึ่งตางกับผูชายที่รูปรางหนาตาไมดี ถาหากมีสติปญญาก็จะเจริญกาวหนาได  
นอกจากนี้ ผญาที่ไมปรากฏวามีการใชในกลุมนี้เปนขอคิดเกี่ยวกับการรักษาตนใหบริสุทธิ์และประพฤติตนใหดี
งามเสมอตนเสมอปลาย  ไมหวั่นไหวกับส่ิงยั่วยวนทั้งหลาย  และเปนขอคิดเกี่ยวกับการประพฤติตนเปนแมศรี
เรือน  ดูแลและรูจักแบงปนทรัพยสินที่สามีหามาใหอยางยุติธรรม  และดูแลแมสามีใหเทาเทียมกับแมของตนเอง  
และกลุมอื่น ๆ ไดแก ผญาที่สอนเกี่ยวกับคนดีวา ถึงแมจะเปนคนดีแตก็ตองมีผูสนับสนุน  และถาเปนคนดีจริงแล
วจะไมมีวันมัวหมอง แมจะโดนใสรายปายสีก็ตาม  ตองมีความหนักแนนและวางตัวเสมอตนเสมอปลาย  นอก
จากนี้ยังมีผญาที่สอนเกี่ยวกับความเพียรพยายาม  ใหระมัดระวังในการคบคน  การไมดวนตัดสินอะไรงาย ๆ 
ตองพิจารณาหลักฐานใหแนชัดเสียกอน  การใหความชวยเหลือเกื้อกูลซ่ึงกันและกัน และความผูกพันกับถิ่นที่
เคยอยู  การเตรียมพรอมอยูเสมอไมควรประมาท  และการทําอะไรก็ตามควรคํานึงถึงผลที่จะตามมา 
 

    ผญาที่ปรากฏวามีการใช มีจํานวน 252 บท แตผญาที่ใชกันมากที่สุด พบ
จํานวน 38 บท ไดแก  กลุมศาสนา ที่ใหขอคิดเกี่ยวกับการทําบุญ ผลของการทําบุญ  การใชชีวิต
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ตามทางสายกลางและใหมั่นคงในการทําความดี  เพราะเชื่อในผลของการทําความดีวาทําใหแคลว
คลาดจากสิ่งเลวรายได 
   กลุมความกตัญู ที่ใหขอคิดเกี่ยวกับการเคารพเชื่อฟง  และทดแทนบุญคุณของพอแม 
   กลุมขอปฏิบัติของชายและหญิง  ไดแก  ขอคิดสําหรับผูชายที่จะเลือกหญิงมาเปนคูครอง  
สําหรับขอปฏิบัติสําหรับผูหญิง  เปนขอคิดเกี่ยวกับการรักนวลสงวนตัว  การรักษาศีลและการวางตัวใหเหมาะสม  
เชน  หญิงที่มีสามีแลวไมควรไปเสนหาชายอื่น 
   กลุมการศึกษา ที่ใหขอคิดเกี่ยวกับการใหความสําคัญของการศึกษาหาความรู 
   กลุมการประกอบอาชีพ ที่ใหขอคิดเกี่ยวกับการประมาณตนแตไมใหเปน  คนตระหนี่  และ
ใหมีความขยันหมั่นเพียรในการสรางฐานะ 
   กลุมการรับฟงความคิดเห็นของผูอื่น ที่ใหขอคิดเกี่ยวกับการนําขอติเตียนตางๆ  เปนกระจกสอง
ดูตัวเรา  ใหมีใจกวางรับฟงขาวสารและขอคิดเห็นของผูอื่น 
   กลุมใหรูจักกาลเทศะ ที่ใหขอคิดเกี่ยวกับการทางเดินไปตางถิ่น  ตองเคารพเจาของถิ่น 
   กลุมคุณลักษณะของผูนํา ที่จะตองศึกษาหาความรูและตองประพฤติตนเปนแบบอยาง 
   กลุมการคบคน ที่ใหขอคิดเกี่ยวกับความสําคัญของการมีเพื่อน  การเลือกคบคน  โดยใหเลือกคน
ที่จิตใจมากกวารูปรางหนาตาภายนอกและไมคบกับคนพาล 
   กลุมความรอบคอบ ที่ไดขอคิดเกี่ยวกับการประกอบอาชีพและการแนะนําคนอื่นตองระมัดระวัง
พิจารณาใหรอบคอบกอนตัดสินใจ 
   กลุมอื่นๆ ไดแก การทําตนใหเสมอตนเสมอปลายไมควรคาดหวังกับส่ิงที่เปนไปไมได  ไมลืมตัว  
การทําใหญาติพี่นองผูกพันกัน และความไมประมาท 
 

   การเปลี่ยนแปลงผญาอีสาน  มีจํานวน 12 บท แยกเปนการเปลี่ยนแปลงที่ตัว 
ผญา จํานวน 12 บท และการเปลี่ยนแปลงทั้งที่ตัวผญา และความหมาย จํานวน 2 บท 
 
 
   2.2  ลักษณะการดํารงอยูของผญาอีสาน 
 

    ลักษณะการดํารงอยูของผญาอีสานในปจจุบัน หมายถึง ลักษณะการนําผญาไป
ใชหรือลักษณะการถายทอดผญา ซึ่งพบวา ในปจจุบันมีการใชผญาในการจัดรายการวิทยุ โทรทัศน 
การเขียนตํารา บทความทางวิชาการ และการจัดทําสื่อตาง ๆ เชน วีดีโอ สไลด วีซีดี เพื่อการ
จําหนายและจายแจก การเขียนกลอนลํา การเทศน การเปนวิทยากรบรรยาย การใชผญาในสื่อ
อินเตอรเน็ต และการใชผญาในโอกาสเฉพาะกิจ เชน งานเลี้ยงตอนรับ เปนตน 
 
 3. การสืบทอดผญาอีสาน 
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   จากการศึกษาเพื่อหาแนวทางในการสืบทอดผญาอีสาน พบวา มีวิธีการ ดังตอไปนี้ 
 

  3.1 สถาบันการศึกษา ควรมีบทบาทสําคัญ ในการเปนผูนําในการสืบทอด โดยการจัด
ทําเปนหลักสูตรใหนักเรียนไดเรียนรูไดศึกษา ซึ่งจะเปนการนําผญาเขาสูวิถีชีวิตที่แทจริง และยั่งยืน 

  3.2 องคกรตาง ๆ ที่มีบทบาทหนาที่ในการอนุรักษ และฟนฟูภูมิปญญาทองถิ่นโดยตรง 
เชน กระทรวงวัฒนธรรม กรมศิลปากร สํานักงานวัฒนธรรมแหงชาติ การทองเที่ยวแหงประเทศไทย 
สมาคมนิยมไทย สํานักงานเอกลักษณของชาติ มูลนิธิตาง ๆ ศูนยวัฒนธรรมจังหวัด กลุมองคกร
เหลานี้ ตองคนควาสํารวจขอมูลจากแหลงตาง ๆ แลวนํามาปริวัตร  เพื่อสะดวกแกการศึกษาคน
ควา 
  3.3 จัดทําเปนศูนยการเรียนรูชุมชน เพื่อใหเยาวชนและผูสนใจไดเรียนรู โดยที่ศูนย
แหงนี้จัดทําเปนขอมูล จัดกิจกรรมวันสําคัญ จัดทําสื่อการเรียนรู เปนตน 
  3.4 ควรไดชี้แจงอธิบายรูปแบบของผญาอีสานใหชัดเจนวามีลักษณะอยางไร เชน มี
เสียงคลองจอง มีฉันทลักษณ เพราะถามีการเรียนตองเรียนในรูปแบบนั้น  จึงอานไดสะดวก อาน
แลวเกิดความไพเราะกินใจ เมื่อผญามีรูปแบบที่ชัดเจนแลว สามารถสอนใหคนรุนใหมเขียนผญา
ได 
 
การอภิปรายผล 
 

 จากขอคนพบที่ไดจากการวิจัย มีประเด็นที่จะนํามาอภิปรายผลดังตอไปนี้ 
 

1.  คุณคาด้ังเดิมสังคมอีสานจากมุมมองของผญา   
 

   ผลงานวิจัยนี้ ทําใหมองเห็นทุกมิติของการใชชีวิตในสังคมดั้งเดิมของคนอีสานได
เปนอยางดี  สังคมอีสานในอดีตเปนสังคมที่ยึดถือจารีตประเพณีอยางเครงครัด  มีวัฒนธรรม
และภูมิปญญาอันทรงคุณคาที่ชวยหลอหลอมจิตใจคนอีสานใหอยูรวมกันอยางสันติสุข  มีความ
เอื้ออาทร  เคารพและกตัญูตอญาติผูใหญ  มีความขยันหมั่นเพียร  ใหความสําคัญกับการตอน
รับขับสูกับผูคนที่มาเยี่ยมเยือน  มีความเคารพและหวงแหนธรรมชาติ  มีแนวคิดที่คํานึงถึงความ
ผาสุกของชุมชน  ส่ิงเหลานี้บงบอกถึงอุปนิสัยของคนอีสานที่รักสงบ  นอบนอมถอมตน  แมวาจะ
ไปอยูตางบานตางเมือง  คนอีสานก็ยังคงมีเอกลักษณของตนเอง  ไมวาจะเปนกิริยามารยาท  
ภาษา  ความรักพวกพอง  เปนตน  สังคมอีสานถาใชมาตรวัดจากความเจริญก็จะะถูกมองวาเปน
สังคมที่ดอยพัฒนา  แตผูคนในสังคมแหงนี้ยังมีความสูงสงทางจิตใจ   
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  จากการวิเคราะหคุณคาของผญาอีสาน จะเห็นไดวา คุณคาที่ใหขอคิดตอบุคคล
ดานการพัฒนาตน  เปนคุณคาที่พบมากที่สุด  ซึ่งเนนเรื่องของการทําความดี ละเวนความชั่ว โดย
ใหยึดมั่น และศรัทธาในหลักธรรมของพุทธศาสนา ความเชื่อ ขนบธรรมเนียมประเพณี  และกฎเกณฑ
ของสังคมอยางเครงครัด ซึ่งสอดคลองกับผลงานวิจัยของ สุเนตร วีระภัทร (2538) ที่กลาววา เนื้อหา
ของ ผญา สะทอนใหเห็นสภาพสังคมของชาวผูไทย กิ่งอําเภอหนองสูง  จังหวัดมุกดาหาร ในดาน
ความเชื่อเกี่ยวกับพุทธศาสนา เร่ือง การเวียนวายตายเกิด การบวช เร่ืองกรรม นรกและสวรรค  ผูที่
ประกอบกรรมชั่ว  ยอมไดรับผลช่ัว  และตกนรก และผลงานวิจัยของสุจิต  มีจันที (2540) ที่พบวา 
วรรณกรรมพื้นบานอีสานเปนแหลงรวบรวมหลักการ และกฎเกณฑการควบคุมสังคมไวอยางพรอม
มูล ดังตอไปนี้ กฎเกณฑดานการควบคุมสังคม  กฎเกณฑดานการปกครองหรือ รัฐศาสตร กฎเกณฑ
ดานขนบธรรมเนียมประเพณี กฎเกณฑดานความเชื่อ  กฎเกณฑดานศาสนา  และกฎเกณฑดาน
เศรษฐกิจ เปนตน 
 

  วรรณกรรมทองถิ่นอีสานที่เรียกวา “ผญา” เปนวรรณกรรมของชาวบานในฐานะเปน
ผูสรางสรรค  ผูอนุรักษ  และผูใช โดยอาศัยวัดเปนศูนยกลางในการเก็บรักษาและเผยแพร ไมได
เกิดขึ้น หรือเจริญในราชสํานักอยางวรรณกรรมของภาคกลาง ที่สําคัญ คือ กวีอีสานมักจะสราง
สรรควรรณกรรมขึ้นมาดวยความศรัทธาตอพระพุทธศาสนา และขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงาม
จึงกลายเปนวรรณกรรมที่แสดงออกถึงชีวิตจริงของชาวบาน แตยึดหลักที่จะเผยแพรหลักธรรมของ
พระพุทธศาสนาใหประชาชนละความชั่ว ประพฤติแตความดี 
 

  การที่ผญาอีสานเนนเรื่องของการทําความดีตามหลักคําสอนของพุทธศาสนาโดด
เดนกวาคุณคาดานอื่น ๆ เชนนี้  สะทอนใหเห็นความเชื่อด้ังเดิมของชาวอีสาน  นับแตความเชื่อถือ
อํานาจผีสางเทวดาไปจนถึงศาสนาของพระพุทธเจา  ชาวอีสานยึดถือศาสนาเปนเหตุผลแหงพฤติ
กรรมและพิธีกรรมทั้งหลายทั้งปวง  ความเชื่อถือผีสางเทวดาเปนความเชื่อด้ังเดิมของชาวอีสาน  มี
หลักฐานปรากฏเดนชัดในวรรณกรรมเรื่องขุนบรม  นับต้ังแตความเชื่อเร่ืองแถน ซึ่งเขาใจวามีฤทธิ์
มีอํานาจมากมายครอบคลุมฟาดิน  เมื่อประสบกับความเดือดรอนมีภัยพิบัติตาง ๆ จึงมีการบอก
กลาวขอความชวยเหลือจากแถน  มีการกราบไหว เซนบวงสรวงเพื่อใหชวยขจัดทุกขภัย  ถาภัยนั้น
เปนความเดือดรอนของคนหมูมาก  ก็จะกลาวเปนพิธีกรรมของสังคมผูที่นับถือผีตัวเดียวกัน เทวดา
องคเดียวกัน จะตองมีสวนรวมในพิธีกรรมนั้นดวย 
 

  คร้ันเมื่อพุทธศาสนาเขามาเผยแพรในกลุมชาวอีสาน  ความเชื่อในผีสางเทวดาแม
จะไมหมดไปก็จะลดนอยลง  พระภิกษุในพุทธศาสนาไดโนมนาวจิตใจใหนับถือพระพุทธคุณแทน
การถือผีและไดวิจารณการเซนผีวาผิดหลักธรรม  ดังผญาตอไปนี้ 
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พระพุทธเจานี้เปนเอกเอโกแทดาย   
ฝูงหมูผีสางสังสรรพสิ่งโยมยอ 
ยอมไหวหาอันใดมาเปนที่เพิ่งบมีแลว  
มีแตคุณพระพุทธพรอมพระธรรมเจาแลพระสงฆนั้นแลว 
ใผบเอาใจเขาในคลองพุทธบาฐสอนสั่งมานี้ 
ฝูงหมูโภยพยาธิ์ฮายไหลเขาหลั่งโฮมนั้นแลว  
เห็นวาโตสบายแลวลืมคุณพุทธบาทเสียนั้น  
ชาติหนาแลเหลาไดเปนฮายบสังแทแลว 

 

  ความเชื่อหลักพระพุทธศาสนาในผญานั้น  เปนความเชื่อต้ังแตที่เปนไปตามหลัก
ปรัชญาของพุทธศาสนาที่มุงนําปวงชนไปสูความหลุดพน บรรลุนิพพาน จนกระทั่งเปนการนําพุทธ
ศาสนามาใชเพื่อประโยชนสุขของตนเอง ครอบครัว และสังคม เพื่อระงับปญหานานัปการ  ทั้งใน
ดานเศรษฐกิจ เพื่อประโยชนทางการเมืองและการผลิต  เพื่อความสงบเรียบรอยในสังคม  เชน การ
นําเอาแนวคิดเรื่องเวรกรรม บาปบุญมาใชใหเกิดประโยชนในดานการจัดระเบียบสังคมแทน
กฎหมาย 
 

  นอกจากนี้ชาวอีสานเชื่อวา เมื่อแตละคนประพฤติตนเปนคนดีไดเชนนี้ แมจะมีบท
บาทใด ทําหนาที่ใดหรือเปนสวนหนึ่งขององคกรใดก็ตาม เขาก็จะมีความรับผิดชอบแตหนาที่มีความ
ขยันหมั่นเพียรตองานที่ไดรับมอบหมาย ทําคุณประโยชนและซื่อสัตยตอองคกรหรือสังคมนั้น กอให
เกิดการพัฒนาและทําใหสังคมสงบสุข 
 

  สําหรับคุณคาของผญาที่ใหขอคิดเกี่ยวกับการประกอบอาชีพนั้น ถึงแมจะพบไมมาก
นักแตก็สะทอนใหเห็นถึงวิถีชีวิตและภาพการทํางานของคนอีสานไดเปนอยางดี  เนื่องจากวา ชาว
อีสานประกอบอาชีพหลัก คือ การทํานา รองลงมาคือการทําสวน ทําไร และเลี้ยงสัตว และคาขาย
บาง สวนมากชาวอีสานทํางานเพื่อเลี้ยงชีพ และใชสอยในครอบครัวไมไดทําเปนสินคาออก แตมี
บางสวนเก็บไวแลกสินคาอื่นที่ตนไมมีหรือเอาไวขายบาง  ดังนั้น เมื่อเปนเชนนี้ ชาวอีสานในยุคนั้น
จึงไมมีการแกงแยงกันในเรื่องการประกอบอาชีพ ขอคิดคําสอนในผญาจึงไมคอยปรากฏ แตที่พบ 
คือ เร่ืองของความตั้งใจและความขยันหมั่นเพียร การพึ่งตนเอง การใชความรูความสามารถ
ประกอบอาชีพดวยความสุจริต และรูจักเลือกทําเลที่เหมาะสมในการประกอบอาชีพ และส่ิงที่ผญา
เนนมากที่สุด คือ “ใหมีความอดทน” ในการประกอบอาชีพ ทั้งนี้เพราะวา หัวใจของการผลิตในหมู
บานอีสาน อยูที่ดิน น้ํา และปา และสามสิ่งนี้ชาวบาน แตกอนเขาใจ เปนอยางดีวา ดิน น้ํา และปา 
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เปนตนกําเนิดปจจัยสี่ของมนุษยไมวาจะเปนอาหาร เครื่องนุงหม  ที่อยูอาศัย และยารักษาโรค 
ความสมดุลของการผลิตและการบริโภคของชุมชนหมูบาน และดํารงอยูไดก็ตอเมื่อ มนุษยตองรูจัก
ใชทรัพยากรเหลานี้ที่มีอยูแลวในแผนดินอีสาน ถึงแมจะแหงแลงไมอุดมสมบูรณเหมือนภาคอื่น ๆ 
แตถามีความขยันหมั่นเพียร มีความอดทนตอสูกับปญหาอุปสรรคตาง  และพึ่งตนเองใหมาก ก็
สามารถดํารงชีวิตอยูไดอยางไมอายใคร ซึ่งแนวคิดที่ปรากฏในผญาขางตน ไดสะทอนออกมาเปน
คําพูดในปจจุบันถึงความมีน้ําอดน้ําทนของชาวอีสานวา“มีงานอะไรบางที่ลูกอีสานไมอาจเรียนรู
แลวทําได” 
 

  คุณคาของผญาที่ใหขอคิดตอบุคคลดานการพัฒนาสังคม เปนคุณคาที่พบมากเปน
อันดับสองรองจากคุณคาดานการพัฒนาตน  คุณคาดานการพัฒนาสังคมนี้สวนใหญเนนเรื่องของ
การประพฤติตนเพื่ออยูรวมกันในสังคม และเพื่อความสงบสุขของสังคมเปนสําคัญ ทั้งนี้เพราะวา
มนุษยมีความจําเปนตองอยูรวมกันเปนกลุม เพื่อเปนหลักประกันความมั่นคงและปลอดภัยในชีวิต 
หรือเพื่อความอยูรอดนั่นเอง ความเปนอยูของชาวอีสานมีลักษณะของสายสัมพันธทางสังคมเปน
แบบความสัมพันธกันฉันทพี่นอง   จึงทําใหชาวอีสานมีความผูกพัน สมัครสมานสามัคคี มีการชวย
เหลือเกื้อกูลซ่ึงกันและกัน ซึ่งประเพณีและการละเลนที่สะทอนถึงความสัมพันธดังกลาว เชน 
ประเพณีลงแขก  ประเพณีผูกเสี่ยว และการละเลนเพื่อความสนุกสนานนั้นมีมากในภาคอีสาน เชน 
หมอลํา ฟอนรํา การเซิ้ง โปงลาง แคน ซอ เปนตน 
 

  นอกจากนี้ ประเพณีที่ถือเปนหลักในการผูกพันกันของสังคม บางอยางยังยึดถือกัน
อยางแนบแนน และเปนประเพณีที่ประพฤติปฏิบัติกันอยูในรอบป นอกนั้นก็เปนประเพณีที่ทํากัน
ประจําในหมูบาน เชน ขาวจี่ ขาวประดับดิน  ขาวสาก ซําฮะ เขากรรม คูณลาน เทศนผะเวส หรือ
เวสสันดรชาดก เปนตน 
 

  ประเพณีสําคัญอยางหนึ่งที่มองเปนการสืบทอดมาแตอดีตจนกระทั่งมองไปวา เปน
ประเพณีประจําชีวิต  ซึ่งสามารถจัดทําไดไมเลือกฤดูกาลนั้นก็คือ  ประเพณี “บายศรีสูขวัญ”  
ประเพณี “ผูกเสี่ยว”  เปนตน 
 

  ประเพณีและการละเลนดังกลาว นอกจากจะใหคุณคาทางดานจิตใจแลว ถือเปน
หลักหรือกุศโลบาย ในการสรางความเปนหมูเปนกลุมและสรางความผูกพันกันในสังคมหมูบาน 
สอดคลองกับคํากลาวที่วา คนอีสานจากอดีตจนถึงปจจุบันสามารถดํารงความเปนหมูกลุม ความ
เปนพี่นอง  มีการชวยเหลือเอื้ออาทรแบงปน เฉลี่ยเจือจาน มีน้ําใจที่ดีงามตอกัน สวนใหญจะอาศัย
แนวคําสอนจากผญาภาษิต ซึ่งแทรกปนอยูในวรรณคดีอีสานบาง นิทานพื้นบานบาง เปนคติในการ
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ดําเนินชีวิต และสอดคลองกับบทสังเคราะหงานวิจัยชุมชนของ สีลาภรณ  บัวสาย(2547 : 16-17) ที่
กลาวถึงลักษณะของสายสัมพันธทางสังคมที่ยึดโยงคนเอาไวดวยกันใหมีความผูกพันกันเหนียว
แนน คือ การยึดโยงกันบางสวนเกิดขึ้นเพราะความเปนเครือญาติ ในบางหมูบาน แมในปจจุบันยัง
พอพบไดที่มีคนเปนญาติกันเกือบทั้งหมูบาน การยึดโยงบางสวนเกิดจากการมีระบบความเชื่อรวม
กัน เชน การนับถือศาสนาเดียวกัน การนับถือพระธาตุองคเดียวกัน  และในระดับที่กวางขึ้น เครื่อง
ยึดโยงสายสัมพันธของกลุมคนเอาไวดวยกันคือวัฒนธรรม  เพราะวัฒนธรรมเปนเครื่องบงบอกเอก
ลักษณของกลุมชนโดยมีเครื่องมือ เชน วิธีการแตงกาย การกินอยู ประเพณี พิธีกรรม จารีตตาง ๆ 
ที่ควบคุมกํากับพฤติกรรมของคนในกลุมใหเหมือน ๆ กัน 
 

  คุณคาผญาที่ใชอบรมระเบียบสังคมดานศาสนา พบมากเปนลําดับที่สาม ซึ่งเนน
หลักคําสอนหลักธรรมของพุทธศาสนาเนื่องจาก ชาวอีสานเห็นความสําคัญทางจิตใจมาก จึงมีการ
แตงบทกวีหรือวรรณกรรมพื้นบานเพื่อสะสมแนวความคิด และคติสอนใจไวใหสังคม ซึ่งวรรณกรรม
อีสานนี้ มีอิทธิพลในการยึดเหนี่ยวจิตใจชาวอีสานใหยึดมั่นอยูในศีลธรรม และความดีงาม และ
วรรณกรรมพื้นบานสวนใหญมาจากวัด ทั้งในดานเนื้อหาสอดแทรกขนบธรรมเนียมประเพณีขอคิด 
คําผญา และขอขะลําตาง ๆ  ตามแนวพุทธศาสนา ทั้งในดานผูแตง ซึ่งสวนมากมาจากสํานักสงฆ 
ผูรู หรือนักปราชญราชบัณฑิตตาง ๆ  วัดจึงเปนศูนยกลางรวมจิตใจของชาวบานอีสานใหเปนน้ํา
หนึ่งใจเดียวกัน รักใคร สามัคคีกลมเกลียวกัน รูจักเอื้อเฟอเผื่อแผ มีจิตใจเมตตากรุณาตอผูนอย 
และเคารพเชื่อฟงกตัญูรูคุณตอผูใหญ มีศีลธรรมประจําใจ โดยเฉพาะคติที่วาดวยการทําบุญ
บาปในบทผญาอีสาน ก็เปนไปตามคําสอนทางพุทธศาสนาเปนหลักสําคัญ ความเชื่อในเรื่องบุญ
บาปนี้  แมจะไมทันสมัย  แตก็เปนการปลอบใจคนผูส้ินหวัง ใหเขาถึงหลักธรรม  ซึ่งความเชื่อดัง
กลาวนี้ อาจเปนเพราะวา ในอดีตกาลอันยาวนานนั้น ศาสนาที่ไดมีสวนพัวพันอยูกับชีวิตของชาว
อีสานมีอยู 2 ศาสนา คือ ศาสนาพราหมณ และศาสนาพุทธ 
 

  ศาสนาพราหมณเคยมีอิทธิพลอยูแถบอีสานเปนเวลานาน ทั้งนี้ ก็เพราะสมัยขอม
เรืองอํานาจในดินแดนแหงนี้ กษัตริยขอมบางองคก็เลื่อมใสพราหมณ บางองคก็เสื่อมใสพุทธ
ศาสนา จึงเห็นไดจากการสรางประสาทตาง ๆ ทิ้งไว ซึ่งบงบอกถึงลักษณะการนับถือไดอยางชัด
เจน แตอยางไรก็ดีชาวอีสานก็ยังนับถือศาสนาพุทธเปนหลัก สวนพิธีการตาง ๆ นั้น มีเร่ืองของ
พราหมณเขามาปะปนอยูบาง ถาไมสังเกตใหดีก็จะมองไมเห็น แตมีอีกสิ่งหนึ่งที่มีอยูดาษดื่น และ
ทั่วไปก็คือการนับถือผีสางเทวดามีทั้งเทวดาชั้นต่ํา และเทวดาชั้นสูง ตามแตทองถิ่นใดจะนิยม
ประเภทใด 
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  ดวยกระบวนการบมเพาะคนอีสานดังกลาว  จึงทําใหคนอีสานยังมั่นคงอยูกับจารีต
และพุทธธรรมอยางเหนียวแนนเสมอมา 
 

  คุณคาของผญาที่ใชอบรมระเบียบสังคมดานการเมืองการปกครอง พบมากเปนลําดับ
ที่ส่ี  ซึ่งเนนที่ตัวผูนําวาตองเปนผูมีความรูความสามารถ และที่สําคัญตองมีคุณธรรมจริยธรรม มี
ความเปนประชาธิปไตย  เหตุที่พบขอคิดดังกลาวในผญาอาจเนื่องมาจาก หัวเมืองอีสานอยูหางไกล
จากศูนยกลางอํานาจการปกครองยอมมีอิสระในการปกครองตนเอง ผญา จึงมีบทบาทสําคัญใน
สังคม คือ ควบคุมสังคมใหเปนระเบียบ ดวยการสอนจริยธรรมแกประชาชนใหประพฤติดีปฏิบัติ
ชอบ ตลอดจนสอนเรื่องระเบียบจารีตประเพณีอันดีงามที่จะพึงปฏิบัติจึงกลาวไดวา ผญา ไดมีสวน
สําคัญที่ใชเปนเครื่องมือในการปกครองตนเองของสังคมอีสาน ดังนั้น จึงเห็นไดวา หลักคําสอน
ของชนชั้นปกครอง  และหลักวางตนของขาทาสสวนหนึ่ง จะสอดคลองกับขอความในกฎหมาย
โบราณ แนวคิดในคลองขุน คลองเพีย  มีเนื้อความคลายกัน  กฎหมายหมวดที่วาดวยขุนธรรม
ศาสตร เชน การหามเอารัดเอาเปรียบ ประชาชน หรือการสั่งสอนใหมีมุทิตาจิตแกไพรเมืองดังตัว
อยางบางตอนจากกฎหมายโบราณ ดังนี้ “ขุนในโลกนี้มีสองประการจําพวกหนึ่งขุนผา จําพวกหนึ่ง
ขุนมาร ผูใดประกอบดวยสังคหะวัตถุ 10 ประการ มีเมตตากรุณาไพรไทยทั้งหลาย บบาปไหม บผูก
มัดรัดคอ ดังนั้น ชื่อวาขุนธรรมศาสตรแล”   
 

  คุณคาที่ใชอบรมระเบียบสังคมดานครอบครัว พบมากเปนลําดับที่หา ซึ่งเนนถึง
ความสัมพันธระหวางสมาชิกในครอบครัว ทั้งนี้ เนื่องจากวาสถาบันครอบครัว เปนสถาบันแรกและ
เปนสถาบันหลักในการถายทอดแบบแผนการดําเนินชีวิต การทํามาหากิน จารีต ประเพณี คานิยม
และอุดมการณของสังคม รูปแบบการถายทอดโดยการพาทํา ดังคํากลาววา “แตกอนพอแมก็ไมได
สอนอะไรมากมาย แตพอแมไมพางอมืองอเทาเอาแตได พาสรางอยูสรางกินก็ทํากับพอแม และก็
สอนทางคําพูด พอแมสอนลูก เมียบอกผัว ผัวสอนเมีย ทําไดจึงกิน ทําไมไดอยากิน”  
 

  ขณะเดียวกันวัฒนธรรมอีสานกําหนดแนวปฏิบัติสําหรับบุตรธิดา  ใหมีหนาที่ปฏิบัติ
ตอพอแม ซึ่งไดแก การปรนนิบัติรับใช การแสดงความเคารพเชื่อฟง การแสดงความกตัญูกตเวที 
คานิยมในดานความเชื่อของสังคมอีสานไดสอนใหสตรีอีสานรําลึกถึงพระคุณของบิดา มารดา โดย
เมื่อทานเสียชีวิตไปแลวใหเอาฟนมาทําหัวแหวน เพื่อจะไดรําลึกถึงทานอยูตลอดเวลา อีกประการ
หนึ่ง เพื่อใหบิดามารดา คอยปกปกรักษามิใหมีอันตราย และใหมีความเจริญกาวหนา หรือแมแต
ชายผานุงของมารดาที่เสียชีวิตไปแลว ผูเฒาผูแกยังสอนใหบุตรธิดาตัดเอาชายผานุงของมารดา
เก็บไวติดตัว เพื่อสิริมงคล  ดังนั้น แนวปฏิบัติเหลานี้ จึงปรากฏในผญามากมาย ไมวาจะเปนแนว
ปฏิบัติของพอแมลูก  สามีภรรยา และแมกระทั่งญาติพี่นองที่มีตอกัน เชน พอ แม ก็ตองเลี้ยงดูลูก
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ใหเติบใหญ และเปนคนดีของสังคม ลูกก็ตองเคารพเชื่อฟง และกตัญูรูคุณตอพอแม สามีและ
ภรรยา ก็ตองใหเกียรติกัน หวงใย เอื้ออาทร ดูแลกัน ตลอดจนดูแลญาติของแตละฝาย และที่
สําคัญตองไมประพฤตินอกใจ สําหรับญาติพี่นองก็ตองชวยเหลือเกื้อกูลกัน เปนตน  
 

  คุณคาของผญาที่ใชอบรมระเบียบสังคมดานเศรษฐกิจ พบมากเปนลําดับที่หก ซึ่ง
เนนในเรื่องความขยันหมั่นเพียรในการสรางฐานะใหมั่นคง ดํารงชีพตามอัตภาพ รูจักประมาณตน
และใชจายอยางประหยัด แตไมตระหนี่จนเกินไป และที่สําคัญตองรูจักพึ่งตนเองใหมากที่สุด ซึ่ง
คุณคาที่พบดังกลาว สอดคลองกับ จารุวรรณ ธรรมวัตร (2528 : 35-36) ที่ไดศึกษาอีสานจาก
วรรณกรรมคําสอน พบวา แนวคิดเรื่องเศรษฐกิจระดับพื้นฐาน เชนการไดมาซึ่งปจจัยสี่ ปญหาการ
ประกอบอาชีพบางประการ การใชโภคทรัพย และการสะสมทุนรอนนั้น วรรณกรรมคําสอนกลาวไว
มากพอควร เชน การไดมาซึ่งอาหารเครื่องนุงหมและที่อยูอาศัยนั้นไดจากการเสาะแสวงดวยตน
เองโดยทั้งหญิงและชายตางเปนแรงงานผลิตในภาคเกษตรที่สําคัญ ดําเนินชีวิตนั้น ความสําเร็จข้ึน
อยูกับความขยันหมั่นเพียร ไมเกียจคราน และรูจักเก็บออมไมหมกมุนในการพนัน การใชจายโภค
ทรัพยนั้นสวนหนึ่งสําหรับการใหทานตามความเชื่อทางศาสนา สวนหนึ่งสําหรับการเกื้อกูลญาติมิตร
เพื่อนพอง และสวนหนึ่งสําหรับเลี้ยงตนเอง วรรณกรรมคําสอนเนนใหทุกคนมีความสัมพันธทาง
เศรษฐกิจในรูปแบบการใหยืม และการชวยเหลือคนอ่ืน ไมเอาตัวรอดเพียงคนเดียว ปญหาที่สําคัญ
ในการประกอบกิจกรรมทางเศรษฐกิจ คือ การคดโกง และการขาดความรูขาดประสบการณ 
 

  คุณคาของผญาที่ใชอบรมระเบียบสังคมดานการศึกษา พบมากเปนลําดับที่เจ็ด ซึ่ง
นอยกวากลุมอ่ืน ๆ คุณคาของผญากลุมนี้เนนถึงความสําคัญของการศึกษา และการนําความรู
ความสามารถนั้นไปใชใหเกิดประโยชน แตถึงอยางไรก็ตาม ถึงแมมีความรูมากเพียงใดก็ตามตอง
มีคุณธรรมจริยธรรมควบคูไปดวย และไมควรทะนงตัววาตนเองมีความรูมากตองมีสติอยูตลอด
เวลา กลุมบุคคลที่เนนมากก็คือ กลุมผูนําเพราะกลุมนี้จะตองมีความรูความสามารถมากกวา
บุคคลอื่น และบุคคลที่เนนอีกก็คือ ผูชายตองศึกษาหาความรูใหมาก ซึ่งสอดคลองกับคานิยมตอ
การศึกษาของคนอีสาน กอนที่ระบบการศึกษาแบบโรงเรียนจะเขามามีบทบาทในชุมชนหมูบาน
อีสานนั้น การที่จะเขยิบฐานะทางสังคมทางหนึ่งของชาวบานอีสานในสมัยกอน โดยเฉพาะผูชาย ก็
คือการบวชพระ และเอาดีทางศาสนา สถานภาพของบุรุษไมวาในโลกแหงความจริงหรือในโลก
วรรณกรรม  บุรุษคือพลเมืองชั้นหนึ่ง เกิดมาเพื่อเปนผูนําครอบครัวและผูนําสังคม คุณสมบัติที่ดี
ของบุรุษนั้น ใหความสําคัญแกคุณสมบัติภายในมากกวาคุณสมบัติภายนอก คุณสมบัติภายใน 
คือ มีความรูดีมีศีลธรรม มีความขยันหมั่นเพียร สวนคุณสมบัติภายนอก คือ รูปราง ฐานะ และชาติ
ตระกูล เปนตน 
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  ชายใดที่มีความรูดี ถือวาเปนผูมีปญญา หรือ มีผญาดีรอบรูในคดีโลกคดีธรรม  และ
มักไดรับยกยองสรรเสริญ เปนที่หมายปองของหญิงสาว แตความรูดังกลาวนี้ไดแกความรู ในขนบ
ธรรมเนียมประเพณี หรือศีลธรรม และความรูในวิชาชาง ซึ่งถือวาเปนงานของบุรุษ ที่จะตองผลิต
เพื่อใชในครอบครัว เชน รูวิธีการทํานา ทําไร ทําสวน รอบรูในวิชาชาง เชน การสรางเจา การสราง
บานเรือน การจักสาน การตีมีดตีพรา ตลอดจนอาวุธตาง ๆ ตองสามารถทําเองไดเพราะเปนสังคม
แบบพึ่งตนเอง ส่ิงที่ไมจําเปนไมมีการวาจาง ซื้อหา 
 

  สําหรับการศึกษาของสตรีนั้น เปนความรูที่ผสมผสานกันทั้งดานจริยศึกษาและ
อาชีวศึกษา เพราะกําหนดใหสตรีเรียนเรื่องหลักการวางตน หลักการทําอาหาร หลักการทอผา 
หลักการเก็บออมหลัก การปรนนิบัติสามีและบุตรธิดา เร่ืองสําคัญที่สตรีทุกคนจะตองเรียนรู คือ 
ศีลธรรมและจารีตประเพณี  
 

  การที่คุณคาของผญากลุมนี้พบนอยกวากลุมอ่ืน ๆ  อาจเนื่องจากวา สังคมอีสานให
ความสําคัญกับคนบางกลุมเทานั้น ที่จะตองเปนผูมีความรู มีปญญา ก็คือกลุมที่จะเปนผูนํา กลุมผู
ชาย  กอปรกับในอดีต การศึกษาสงผลตอการดํารงชีวิตของคนนอย เมื่อเทียบกับดานอื่น ๆ เชน 
สังคมในอดีตเนนเรื่องการอยูรวมกันอยางเปนสุข  จึงทําใหขอคิดคําสอนสวนใหญเนนเรื่องของการ
ประพฤติปฏิบัติตนเปนคนดีในการที่จะอยูรวมกับคนอ่ืนและอยูในสังคมไดอยางปกติสุข  ฝายรัฐก็
ยังไมไดสงเสริมสนับสนุนใหประชาชนไดรับการศึกษา  ดวยเหตุผลดังกลาวขางตนจึงทําใหผญาที่
ใหขอคิดเกี่ยวกับดานการศึกษาพบนอยที่สุด 
 
 2.  สภาพที่เปลี่ยนไปของสังคมอีสานจากมุมมองของผญาที่เหลืออยู 
 

  ผลการศึกษาการดํารงอยูของผญาอีสาน  ทําใหมองเห็นคุณคาของสังคมอีสานที่ดี
งามถูกเปลี่ยนแปลงไป  เพราะความเปนโลกาภิวัฒน  ซึ่งกอใหเกิดปญหาดานสังคมวัฒนธรรม  
ปญหาดานเศรษฐกิจ  ปญหาการยายถิ่น  ปญหาแรงงาน  ปญหาสิ่งแวดลอม  ตลอดจนบทบาท
ชายหญิงที่เปลี่ยนไป  จึงเปนที่นาเสียดายวาผญาที่ดีงามหลายเรื่องไดหายไป  แตก็เปนที่นายินดี
ที่ผญาหลายเรื่องยังคงอยูในสังคมปจจุบัน  และมีผญาบางเรื่องที่มีการปรับเปลี่ยน  มีพัฒนาการ
ทั้งทางดานภาษาและความหมาย  เพื่อใหเขากับยุคสมัยและถูกนํามาใชใหเกิดประโยชนอยางตอ
เนื่องจนถึงปจจุบัน 
 

  จากการศึกษาสถานภาพการดํารงอยูของผญาอีสาน  ทั้ง 283 บท  พบวา ผญาที่
ไมปรากฎวามีการใช  จํานวน 31 บท  ผญาที่ยังมีการใชอยู  จํานวน  252  บท  และผญาที่มีการใช



 224

แตมีการเปลี่ยนแปลงที่ตัวผญา  จํานวน 12  บท  และเปลี่ยนแปลงทั้งที่ตัวผญา และความหมาย 
จํานวน 2 บท 
 

   ผญาที่ไมปรากฏวามีการใช  ไดแก กลุมศาสนา  การเมือง  การปกครอง  การชี้ให
เห็นความเปลี่ยนแปลงของสังคม  ขอปฏิบัติของชายและหญิง  และกลุมคนดี สําหรับผญาที่
ปรากฏวามีการใชอยูในปจจุบัน และพบมากที่สุด ไดแก กลุมศาสนา  กลุมการทําความดี โดย
เฉพาะความกตัญู  กลุมการศึกษา  กลุมผูนํา  กลุมการทํามาหากิน  และขอปฏิบัติของชายและ
หญิง  ซึ่งเมื่อเปรียบเทียบกับผญาที่ไมปรากฏวามีการใช   บางกลุมจะมีทั้งการใชและไมใช  เชน  
กลุมศาสนา พบวา บางบทไมใชแลว แตบางบทยังใชอยูในปจจุบัน  ซึ่งเนนขอคิดแตกตางกัน  กลุม
ที่ไมใช เปนคําสอนในเรื่องของการทําบุญที่ตองทําดวยตนเอง  ไมสามารถทําแทนกันได  ใครทําคน
นั้นก็ไดบุญ และการแกปญหาที่รุมเราวาตองแกทีละขั้นตอน สวนผญาที่ปรากฏวามีการใชอยู เปน
คําสอนในเรื่องของการใชชีวิตในทางสายกลาง  การประพฤติตนอยูในขนบธรรมเนียมประเพณี
และกฎเกณฑของสังคม  ซึ่งขอคนพบดังกลาว สอดคลองกับปรัชญาชีวิตสวนใหญของคนอีสานที่
แฝงในผญา ที่เนนความสําคัญของธรรมเนียม ประเพณี  โดยเฉพาะฮีตสิบสองคองสิบส่ี  การชี้ให
เห็นคุณธรรมความดี  การทําความดีละเวนความชั่ว  การชําระจิตใจใหผองแผว  ตลอดจนวิธีการ
ดํารงชีวิตในทางสายกลาง  ความเชื่อในเรื่องอนิจจัง ทุกขัง อนัตตา ความเชื่อที่ปราฏในผญาดังกลาว
ขางตนสะทอนใหเห็นวา พุทธศาสนานับเปนศาสนาที่ชาวอีสานนับถือมากที่สุด และนับถือเปนชีวิต
จิตใจ  ซึ่งสังเกตจากการนับถือของชาวอีสานไดหลายทาง ดังนี้ (อุดม  บัวศรี, 2540 : 74-75) 
 

  1.  อาคาร โดยทางเศรษฐกิจเปนที่ทราบกันดีวาชาวอีสานคอนขางจะยากจน  แต
ถาดูที่วัดวาอาราม  จะพบวาแตละหมูบานไมวาจะเปนบานเล็กบานนอย จะมีวัดประจําอยูหมูบาน
ละหนึ่งวัด  บางหมูบานมี 2-3 วัดก็มี  และในแตละวัดชาวบานก็นิยมสรางโบสถสวย ๆ งาม ๆ ใช
เงินเปนลาน ๆ  โดยรวมมือกันออกทุนกอสรางไวเปนสงาราศีแกบานเกิดเมืองนอนของตนเอง  ยิ่ง
กวานั้นโบสถหรือ“สิม”ถือเปนสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ ใครจะถือโอกาสเขาไปนั่งนอนเลนไมไดเด็ดขาด  
ของในโบสถก็เชนเดียวกัน  ใครจะหยิบฉวยโดยพลการถือวา “เปนบาป”  ถาตองการใหขอจากพระ
สงฆ หากทานใหจึงจะนําออกไปได 
 

  2.  ความเคารพเชื่อฟง พระภิกษุในวัดเปนผูนําคนหนึ่ง และเปนที่เลื่อมใสของชาว
บานที่สุด  เปนกําลังใจเปนเนื้อนาบุญของชาวบาน  มีเร่ืองอะไรสําคัญถาชาวบานตกลงกันไมได  
เจาอาวาสจะเปนผูตัดสินชี้ขาดเอง  ยิ่งกวานั้นสิ่งของในวัดจะไมมีใครกลาหยิบฉวยขโมยไปกิน  
เพราะกลัวจะเปนบาป  บิดามารดาไดพรํ่าสอนลูกหลานมาอยางนี้โดยตลอด  วัดใดมีพระสงฆอยู
มากก็ถือวาเปนลาภของชาวบาน 
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  3.  วัดเปนศูนยรวม ถากลาวถึงวิชาการ  วัดเปนศูนยรวมของวิทยาการเปนอันมาก  
เชน  เปนที่ศึกษานักธรรม  บาลี  ธรรมศึกษา  ผูที่ศึกษาและสึกออกไป ก็ไดมีโอกาสทําประโยชนให
แกหมูบาน  ผูที่สึกแลวเปนทิด  เปนจารย  เปนเซียง  เปนจารยซา  จารยครู  เปนจารยทาน  ลวน
แตเปนบุคคลที่ชาวบานใหเกียรติ ยอมรับในความประพฤติความสามารถทั้งนั้น  สวนคนที่ไมได
บวชเรียนก็จะเรียก “ตา” ซึ่งหมายถึงคนดิบ  นอกจากนี้ งานเทศกาลตาง ๆ ก็จะอาศัยวัดวาอาราม
เปนที่รวม  เชน  บุญบั้งไฟ  บุญขาวสาก  บุญมหาชาติ  เปนตน  ยิ่งกวานั้นพอถึงหนาบวชเรียน  
เด็กหนุมสาวจะสละการงานบานตัวเองทุกคน และนิยมบวชตามเทศกาล  ฉะนั้นในการกําหนดฮีต
สิบสองของอีสานจึงลวนแตเปนการทําบุญใน 12 เดือนทั้งนั้น    
 

  ดังที่กลาวมาแลว  จะเห็นไดวาชาวอีสานมีความเชื่อเลื่อมใสตอศาสนาเปนอยางยิ่ง  
และความเลื่อมใสนี้ ถูกถายทอดกันมาจากบิดามารดาตอกันมาเรื่อย ๆ เด็ก ๆ อีสานรูจักวัด  รูจัก
ภิกษุสามเณรเปนอยางดี  รูวาจะทําอยางไรเมื่อพบพระภิกษุสงฆ  เพราะไดรับรูจากบิดามารดา 
หรือปูยาตายายอยูทุกวี่วัน  เกิดการซึมซับความดีงามเหลานี้โดยไมรูตัว  ความเชื่อความศรัทธาใน
พระพุทธศาสนาจึงอยูในสายเลือดของลูกอีสานกันทุกคน  แตเปนที่นาเสียดายวา ในปจจุบัน 
ความศรัทธาที่เขมขนเชนนี้ไดเร่ิมเจือจางลง  จึงทําใหผญาที่ใหขอคิดที่เกี่ยวกับศาสนาหลายบทไม
ปรากฏวามีการใชดังที่กลาวแลว  โดยเฉพาะบทที่ถือวาเปนแกนของศาสนา  เปนยอดของคําสอน 
เปนสัจธรรมของชีวิต ดังผญาบทที่กลาววา “อันวาเงินคําของมั่งมุนเจือไฮ  เอาของซื้อบไดทอแต
ความตาย”  หมายความวา จะมั่งมีเงินทองเพียงใดก็ตาม ใชซื้อความตายไมได  ชี้ใหเห็นวา ผูคน
ในปจจุบันใหความสําคัญอะไรมากกวากัน ระหวางทรัพยสินเงินทองกับความตาย  เพราะบางคน
มีความเชื่อวา หากมีเงินมาก ๆ สามารถชะลอความแกและสามารถหยุดยั้งความตายได  เนื่องจาก
ความเจริญทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีรุดหนาอยางรวดเร็ว  โรคอันตรายหลายโรคใน
อดีตที่รักษาไมได  ปจจุบันสามารถรักษาไดดวยความทันสมัยดานการแพทย  และอีกประการหนึ่ง
คนสวนหนึ่งคิดวาความตายไมใชเร่ืองใหญของชีวิตอีกตอไป  แตความเปนอยูในปจจุบันตางหากที่
เปนเรื่องใหญวาจะกินจะอยูอยางไรชีวิตถึงจะรอดได คนกลุมนี้จึงไมเห็นความสําคัญของการ
เตรียมตัวเพื่ออนาคต  ไมเห็นคุณคาของการทําความดีวาจะสงผลตออนาคตอยางไร  และปจจุบัน
นี้มีคํากลาวที่วา “ปจจุบันราคาชีวิตของคนถูกลง”  คํากลาวนี้ ชี้ใหเห็นสภาพสังคมไดเปนอยางดีวา
สังคมขาดความมั่นคง  ขาดความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน  ไมวาจะเปนอาชญากรรม  อุบัติเหตุ  
การฆาตัวตาย  การกอการราย  สงคราม  แมแตภัยธรรมชาติที่คราชีวิตของคนทุกวี่วัน  ส่ิงเหลานี้ลวน
เปนเหตุผลที่ทําใหคนไมกลัวความตายเหมือนในอดีต 
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  เหตุผลอีกประการหนึ่งนาจะเปนเหตุผลเร่ืองของการตีความผญา  ความหมายที่แท
จริงของผญาบทดังกลาวนี้  การที่ใหความสําคัญกับความตายมากกวาทรัพยสินเงินทอง  เพื่อเปน
คติเตือนใจวา เมื่อเรามีชีวิตอยูไมควรประมาท  ไมวาคน ๆ นั้นจะอยูในฐานะใด มั่งมีเงินทองเพียง
ใดก็ตาม  ดังนั้นควรทําความดีไว  แตในปจจุบันการใหความหมายของผญาบทนี้เปนการใหความ
หมายเพียงผิวเผินเทานั้น  เปนเพียงการแปลมากกวาการตีความ คือเขาใจแตเพียงวา เงินซื้อความ
ตายไมได  แตไมไดเขาใจถึงนัยยะที่แฝงอยูในคําแปลนั้น  จึงทําใหคนในปจจุบันขาดความรูความ
เขาใจในความหมายที่แทจริง และทําใหเขาไมถึงคุณคาของผญา  เมื่อเขาไมถึงคุณคาก็ไมรูวาจะ
นํามาใชประโยชนไดอยางไร  ผญาดังกลาวจึงไมมีการนํามาใชในสังคมปจจุบัน      
 

  สังคมอีสานในปจจุบันที่ไดรับอิทธิพลของวัฒนธรรมภายนอกเขามาอยางมากมาย  
โดยเฉพาะวัฒนธรรมตะวันตก  ทําใหสถาบันสําคัญ ๆ ของหมูบานและโครงสรางสังคมเดิมแตก
สลายไปมาก  คนรุนใหมของอีสานไดถูกกระแสแหงการเปลี่ยนแปลงไปสูสังคมสมัยใหมครอบงํา
โดยสิ้นเชิง ทั้งคานิยมและแนวคิดแบบตะวันตก  สถาบันพุทธศาสนาเอง  โดยเฉพาะพระภิกษุไม
อยูในฐานะที่เปนที่พึ่งของประชาชนได  เพราะวาชาวบานที่ไดรับการศึกษามักจะอวดดี  เห็นวา
พระภิกษุลาหลังยังงมงายอยูในจารีตเกา ๆ นอกจากนี้ยังเห็นวาพระภิกษุยังคลั่งไคลในสมณศักดิ์ 
ไมเปนปูชนียบุคคลเหมือนในอดีตที่สถาบันศาสนาเปนสถาบันหลักของหมูบานและชุมชนไทย  
เปนผูนําทางจิตวิญญาณของสังคม  ทั้งยังเอื้ออาทรชาวบานเหมือนลูกหลาน  ใหทั้งความรู  ความ
คิด  และแกปญหาครอบครัวใหดวย  ซึ่งพระภิกษุในสมัยอดีตนั้นไมไดตัดตัวเองออกจากสังคม
เหมือนปจจุบัน  ทั้งเปนผูนําทางดานการพัฒนาสังคมอีกดวย  ความสัมพันธเปนอันหนึ่งอันเดียว
กันระหวางพระภิกษุกับชาวบานนั้น มีสวนใหจรรโลงไวซึ่งประเพณีทองถิ่น  เชน  งานบุญ  งาน
กุศล  อันเปนกิจกรรมระหวางบานและวัด  พิธีกรรมของศาสนาแตละพิธีกรรมนั้น  เปนแหลงรวม
ของศิลปวัฒนธรรมพื้นบาน  เชน  งานชางฝมือ  ความเชื่อ  ความรวมมือรวมกิจกรรมของสังคม  
วิถีชีวิต  จารีตตาง ๆ อันเปนพื้นฐานการสรางความเขาใจระหวางกัน  ทั้งชาวบานกับชาวบานและ
ชาวบานกับพระภิกษุ  
 

  เหตุผลการดํารงอยูของผญากลุมนี้อีกประการหนึ่งก็คือ  เมื่อพิจารณาเปรียบเทียบ
ถึงขนาดความสั้นยาวของผญาของผญากลุมนี้พบวา  ขนาดของผญาที่มีการใชอยู มีขนาดสั้นจด
จําไดงาย  และเปนผญาที่สอนโดยตรง ไมมีศัพทยากหรือสัญลักษณที่ตองตีความ  ดังผญาตอไปนี้ 
 

   เครงหลายมันขาด  ยานหลายมันของ 
 

   บุญบเคยตายนี้  แสนซิเบือก็บเบื่อ 
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   นุงผาลายหมาเหา  คันความเกาผิดกัน 
 

   ใหคอยพากันเขาในคองของเกา 
 

  สวนกลุมผญาที่ไมปรากฏวามีการใช เปนผญาที่มีขนาดยาวและเปนผญาที่ใช
ภาษายากตอการทําความเขาใจ ดังผญาตอไปนี้ 
 

   ความยากหยุงควายหลายโตดึงจอง 
   โตหนึ่งของงาคอม  โตสองของงาขาม 
   โตสามของงามี้  โตสี่ของงาหวา 
   โตหาของงาบก  โตหกของงาแต 
   ใผซิมาชอยแก   ควายนองจังซิไป 
 

  จะเห็นไดวา คําวา “ควาย” โดยทั่วไป หรือในผญาบทอื่นมีความหมายโดยนัย คือ 
ความโงเขลา หรืออาจหมายถึง “ความอดทน” แตคําวา “ควาย” ในผญาบทนี้ ไมไดหมายถึงทั้งสอง
ความหมาย แตในบริบทนี้ หมายถึง “ปญหา” หรือ  “ความสับสนวุนวาย” ดังนั้น  การอธิบายความ
หมายของผญาบทนี้ จึงเปนการยากสําหรับบุคคลโดยทั่วไป คนที่สามารถอธิบายไดไมเพียงแตมี
ความรูเกี่ยวกับผญาเทานั้น  แตนาจะมีความรูเกี่ยวกับหลักธรรมในศาสนาพุทธเปนอยางดีดวย 
 

  ขอคนพบที่นาสนใจแตขัดแยงกับขอคนพบที่กลาวขางตนคือ ผญาที่มีความยาว
บางบทยังมีการใชอยู  แตถาหากพิจารณาถึงการใชภาษาแลวพบวา ใชภาษาที่เรียบงายและ
สะทอนแนวคิดที่ตรงไปตรงมา ใชไดกับทุกยุคทุกสมัย  ทําใหงายตอการจดจําและนําไปใชอยางไม
ผิดเพี้ยน  ดังผญาตอไปนี้ 
 
 
 
 
 

   ครันแมนผูเฒาบเขาวัดฟงธรรม 
   เขาซิกําดินพึกใสโฮยทําหนา 
   เขาซินินทาทาวติเตียนทังโลก 
   เขาซิวาเฒาแกแดดบเหลียวเบิ่งทางตน 
   เขาซิวาเฒาแกลมบเหลียวเบิ่งทางหนา 
   เขาซิวาเฒาปากบ้ําบเหลียวเบิ่งทางธรรม 
   เขาบยําเยงนบทอใยยองนอย 
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  นอกจากปญหาเรื่องของความยาวและการอธิบายความหมายของผญาแลว เปนที่
นาสังเกตวา ผญาที่ใชศัพทโบราณ ซึ่งปจจุบันไมใชแลว ผญาเหลานี้ก็ไมปรากฏวามีการใชเชน
เดียวกัน ดังผญาดังตอไปนี้ 
 

   ผูสูงหลิงเห็นต่ํา 
 

   อฺยําผีเถา  อฺยําเจายืน 
 

   เพิ่นหุมโต  อยาโงทางตาง 
 

   สงสารนี้เวียนตายเวียนเกิด 
   คือมดไตขอบดงเวียนแลวคอบเลิง 
 

  กลุมผญาที่เปนกลุมเดียวกันอีกคูหนึ่งก็คือ กลุมขอปฏิบัติของชายและหญิง  และ
เมื่อเปรียบเทียบผญาที่ใชและไมใชแลว  พบวา กลุมที่เกี่ยวกับขอปฏิบัติของผูชายที่ไมปรากฏวามี
การใช  เนนขอคิดเรื่องคุณลักษณะของคําวา “ลูกผูชาย” หรือ “ชายแท” ที่ตองทําความดี โดย
ประพฤติตนตามหลักของศีลธรรม  และผญาที่ไมปรากฏวามีการใชอีกบทหนึ่งก็คือ ผญาที่เนนขอ
คิดเกี่ยวกับคุณลักษณะของการเปนสามีที่ดี คือ รักภรรยาตองรักญาติพี่นองของภรรยาดวย  
สวนผญาที่มีการใชอยู พบวา เปนผญาที่ใหขอคิดเกี่ยวกับการเลือกผูหญิงที่มาเปนภรรยา  ที่เปน
เชนนี้ อาจเปนเพราะวา ในสังคมอีสานเพศชายถูกยอมรับวาเปนผูนํา เปนหัวหนาครอบครัว  และ
เปนผูนําทางดานการปกครอง  สังคมจึงกําหนดคุณสมบัติที่ดีของผูชาย คือ ตองมีความรูดี มีศีล
ธรรมดี มีความขยันหมั่นเพียร  เปนตน  แตส่ิงที่เนนมากที่สุดก็คือ การมีคุณธรรมสูงสง  หมั่นรักษา
ศีลใหทาน   การทําความดีละเวนความชั่ว  ถาชายใดมีคุณสมบัติเชนที่วานี้ จึงจะไดชื่อวาเปน “ลูกผู
ชาย” ดังนั้น    ผูชายอีสานทุกคน เมื่อถึงอายุครบบวชคือ 20 ปบริบูรณ ตองบวชใหพอแมตาม
ประเพณี  เพื่อพอแม  จะไดข้ึนสวรรคไมตกนรก   
 

  คุณสมบัติเร่ืองคุณธรรมและจริยธรรมของผูชาย เปนสิ่งที่สังคมอีสานใหความ
สําคัญมาก  เพราะในอนาคตเพศชายตองมีครอบครัวและตองเปนผูนําครอบครัว  ผูนําชุมชน  และ
การที่ผูชายที่มีภรรยา ตองดูแลญาติพี่นองของภรรยาดวย ก็เปนคุณลักษณะของผูนําครอบครัวที่ดี  
เพราะสังคมอีสานนั้น คําวา “ครอบครัว” มิไดมีเพียง “สามีภรรยา” เทานั้น  แตรวมถึงเครือญาติทั้ง
สองฝาย  ถึงแมวา ไมไดอยูรวมชายคาเดียวกันก็ตาม 
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  ในปจจุบัน ขอคิดเกี่ยวกับเร่ืองดังกลาวนี้ ไมพบวามีการใช  เกียรติ ศักดิ์ศรีและคํา
วา “ลูกผูชาย” เร่ิมเลือนหายไป  คําสอนที่ยังคงใชอยูมีเพียงเรื่องที่เกี่ยวกับ การเลือกผูหญิงที่จะมา
เปนภรรยาเทานั้น  ซึ่งนาจะเปนเหตุผลวา สมัยปจจุบันผูชายมีโอกาสเลือกผูหญิงดวยตนเองมาก
ข้ึน  ตางจากในอดีตที่ตองอาศัยผูเฒาผูแกเปนฝายเลือกใหเปนสวนใหญ  และเหตุผลอีกประการ
หนึ่งก็คือ สังคมใหโอกาสแกเพศหญิงมากขึ้น  ผูหญิงเองก็มีความรูความสามารถทัดเทียมผูชาย 
เชน สามารถเปนผูนําได  ไมตองการการปกปองคุมครองจากผูชาย  จึงทําใหผูชายไมไดถูกคาด
หวังจากสังคมเหมือนในอดีต  คานิยมในการบวชก็ลดนอยลง  ถึงแมจะมีอยูบาง  แตเปาหมายใน
การบวชเปลี่ยนไป  ไมไดบวชเพื่อศึกษาหลักธรรมคําสอนของศาสนา หรือเพื่อการอบรมบมนิสัย 
ขัดเกลาจิตใจ  แตเปนการบวชในระยะเวลาอันสั้น  เพียงเพื่อทําตามประเพณี ทําตามความ
ตองการของพอแม  หรือเพื่อศึกษาเลาเรียนเทานั้น 
 

  หมวดที่เกี่ยวกับขอปฏิบัติของผูหญิง  ผญาที่ไมปรากฏวามีการใช เปนผญาที่ใหขอ
คิดวา ผูหญิงทุกคนควรมีคูครอง  แตผญาที่ยังมีการใชอยู  เนนขอคิดเรื่องของการประพฤติตนให
อยูในศีลธรรม  รักษาตนใหบริสุทธิ์ผุดผอง  และเมื่อมีสามีแลว ไมคบหาผูชายอื่น  ผญาที่ใหขอคิด
เกี่ยวกับ ผูหญิงทุกคนควรมีคูครองนั้น คิดวาผูคนทั้งอดีตและปจจุบันนาจะมีความเห็นตรงกันวา  
ผูหญิงเกิดมาเพื่อที่จะแตงงาน เพื่อทําหนาที่ของภรรยาและมารดา  ผูหญิงที่ไมแตงงานยอมขาดผู
คุมครอง  ทรชนยอมไมเกรงกลัว เพราะไมมีเกราะคุมกัน  แนวคิดนี้สอดคลองกับแนวคิดในเรื่อง
เวสสันดรชาดก  ขุนชางขุนแผน  และวรรณกรรมไทยเรื่องอื่น ๆ ที่ยกยองใหสามีเปนฉัตรแกวกั้นเกศ  
เชน 
 

       หญิงใด  ผัวบมีอยูซอนไผซิยาน  ฮอมใด พอแลว 
     เพิงที่เอาผัวใหเปนอาจารย สอนส่ัง 
     อยาไดทําอวดอางหัวลาน ล่ืนครู นั้นเนอ 
     หญิงบมีชายซอนคนเก  กลางกาด 
     เปนดั่งฝากะตาดฮายกลางบาน เกือกขี้ดิน  พอแลว 
                          (อินทญาณสอนลูก)  
 

  ปจจุบันผญาบทนี้ไมปรากฏวามีการใชแลว  อาจเปนเพราะวา ผูหญิงสมัยนี้ไดรับ
การศึกษามากขึ้น  มีอาชีพ  มีรายได  สามารถเลี้ยงดูตัวเองได  จะเห็นไดจากผลการสํารวจขอมูล
ประชากร  ของสถาบันทรัพยากรมนุษย  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร (2534 : 68)  พบวา กําลังแรง
งานสตรีในภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีอัตราสวนเกือบคร่ึงหนึ่งของแรงงานทั้งหมด  โดยทํางานใน
ภาคเกษตรกรรมรอยละ 86.9  และทํางานนอกภาคเกษตรกรรมรอยละ 13.1  จากขอมูลดังกลาว
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สะทอนใหเห็นวา สตรีอีสานในปจจุบันจึงไมเหมือนในอดีตที่ตองอยูกับเหยาเฝากับเรือน เพื่อดูแล
ลูก  สามี  ญาติพี่นองในครอบครัวเทานั้น  แตมีบทบาทสําคัญในภาคการผลิตและการหารายได
เพื่อเลี้ยงดูครอบครัวดวย และในเรื่องของการปกปองคุมครองก็ไมมีความจําเปน  เพราะผูหญิง
สวนใหญก็รูจักปกปองและมีวิธีการดูแลตนเองได  ดังนั้น ความจําเปนในการมีคูครองจึงไมใชเร่ือง
สําคัญของชีวิตอีกตอไป  กอปรกับคานิยมของผูหญิงในปจจุบันชอบมีอิสระ  และสามารถทํางาน
หนักบางอยางดวยตนเองได โดยไมตองพึ่งพาผูชายเหมือนในอดีต 
 

  สําหรับคําสอนที่เกี่ยวกับการประพฤติปฏิบัติตนของผูหญิงในเรื่อง การรักนวลสงวน
ตัว  ไมคบชูสูชาย  ประพฤติตนอยูในศีลธรรม  พบวา ยังปรากฏวามีการใชอยูในปจจุบัน  ทั้งนี้เปน
เพราะวา  เพศหญิงชาวอีสานมักจะถูกปลูกฝงแนวคิดดานจริยธรรมเปนอยางมาก  ตองรักนวล
สงวนตัว  เพราะจะไดถูกมองวาเปนคนมีคา การหมั่นรักษาศีลและประพฤติปฏิบัติตนใหดีอยูเสมอ  
เพราะผูมีศีลนั้นถือวามีความงามทั้งกายและใจ  มีกิริยาวาจาไพเราะ  การแตงกายสะอาดเรียบรอย  
เทวดาคอยคุมครอง  เปรียบผูหญิงที่ไมมีศีล เปนหญิงที่ไมดี เปนหญิงที่มาจากนรก มีแตความชั่วราย  
ใคร ๆ ก็ไมอยากคบหา  และขอคิดสําคัญสําหรับเพศหญิงอีกประการหนึ่งก็คือ เพศหญิงไมควรมัก
มากในกามโดยการแสดงออกดวยคําพูดและความประพฤติ โดยเฉพาะผูหญิงที่มีสามีแลว  ผญาบท
นี้ เปนการสะทอนใหเห็นวา ผูหญิงที่ดีไมควรทําใหสามี ครอบครัว และวงศตระกูลของตนเองเกิด
ความเสื่อมเสีย 
 

  ชาวอีสานใหความสําคัญตอความเปนกุลสตรีอยางมาก ถึงแมบทบาทของผูหญิง
เปรียบเสมือนชางเทาหลัง  แตหนาที่ความรับผิดชอบของผูหญิงนั้นยิ่งใหญมาก เพราะตองดูแล
สามี บุตร และญาติฝายสามี  ผูหญิงเปนปจจัยหลักที่มีสวนสงเสริมใหครอบครัวมีจริยธรรมดีงาม 
มีความอบอุนและมีความสุข 
 

  ผญาที่ไมปรากฎวามีการใชในปจจุบันที่พบอีกกลุมหนึ่งก็คือ กลุมที่เกี่ยวกับการ
เมืองการปกครองไมวาจะเปนขอคิดในการเลือกผูนําในการปกครอง  หรือขอปฏิบัติของผูนําในการ
ปกครองบานเมือง  ทั้งนี้  อาจเปนเพราะวา หัวเมืองอีสานในสมัยกอนรับอิทธิพล ดานการเมืองการ
ปกครอง ทั้งของสยาม  รวมทั้งลาวหลวงพระบาง และเวียงจันทน  ตลอดจนสมัยกรุงศรีอยุธยาและ
กรุงรัตนโกสินทร แตเปนความสัมพันธระดับบนคือระหวางชนชั้นปกครอง  แตวิถีชีวิตโดยทั่วไป
ระดับพื้นบานพื้นเมืองก็ไมไดมีอะไรเปลี่ยนแปลง ยังคงดําเนินไปในครรลองสังคมประเพณีภายใต
ฮีตสิบสองคองสิบส่ี  โดยเฉพาะคําสอนจากผญา  เปนเครื่องมือและกลไกที่สําคัญ  ในการสราง
สรรคระบบความคิด  และแบบแผนความประพฤติ  ซึ่งมีสวนรักษาและจรรโลงสังคมใหเขมแข็ง 
และดํารงอยูได  ในยุคนั้นจึงปรากฏคําสอนที่เกี่ยวกับการเมืองการปกครอง มากมายหลายบท แต
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รูปแบบการเมืองการปกครอง  ในยุคปจจุบันไดพัฒนามาเรื่อย ๆ  จนมีรูปแบบที่ชัดเจน  มี
กฎหมายรองรับ  มีการกําหนดคุณสมบัติของผูนําที่ชัดเจน  โดยมุงที่ความรูความสามารถ เปนพื้น
ฐานที่เปนรูปธรรม  ตลอดจนคานิยมการใหผลประโยชน  ไมวาทางตรงหรือทางออม  ซึ่งผูไดรับผล
ประโยชนตองทดแทนในการคัดเลือกผูนํา  ดังนั้นผูนําที่ไดเปรียบดานฐานะทางเศรษฐกิจจึงมักได
รับการคัดเลือก 
 

  เหตุผลอีกประการหนึ่งก็คือ ลักษณะความเปนอยูของครอบครัวคนอีสานในปจจุบัน  
มีลักษณะเปนครอบครัวเดี่ยวมากขึ้น  ซึ่งตางจากอดีตที่อยูกันเปนเครือญาติเปนครอบครัวใหญ  
ดังนั้นการปฏิสัมพันธในกลุมเครือญาติ จึงเปนไปในลักษณะกระจัดกระจาย หรือที่เรียนวาโครง
สรางแบบหลวม  ทําใหระบบการสืบทอดความเชื่อ คานิยม ที่ถือปฏิบัติสืบตอกันมา ขาดการเชื่อม
โยงแนวคิดในการเลือกผูนํา  กอปรกับรัฐบาลก็มีการรณรงคใหประชาชนไดตระหนักถึงหนาที่ของ
ตนทุกรูปแบบ ไมวาจะอยูในฐานะและบทบาทใดก็ตาม  จึงทําใหคําสอนของผญาที่เคยทําหนาที่
ในอดีต หมดหนาที่ไปใน      ปจจุบันจึงไมปรากฎวา ผญากลุมนี้  มีการใชในปจจุบัน   
 

  กลุมผญาที่ปรากฏวามีการใช กลุมของกตัญู  สะทอนใหเห็นวา  คนอีสานยึดมั่น
ในเรื่องของความกตัญูเสมอมา ไมวาอดีตหรือปจจุบัน โดยเฉพาะลูกตองมีความกตัญูตอพอ
แม ดวยการใหความเคารพเชื่อฟงและทดแทนบุญคุณ  ไมแสดงอารมณโกรธเมื่อถูกพอแมดุดา  ซึ่ง
สอดคลองกับการศึกษาความสัมพันธของประชากรตางวัยในครอบครัวภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
ของสถาบันประชากรศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (2538)  พบวา คนที่มีอายุนอยกวาไมควร
จะขัดแยงผูสูงอายุ  แมวาผูสูงอายุจะทําหรือพูดไมถูกก็ตาม  ซึ่งมีผูที่เห็นดวยรอยละ 61   
 

  การแสดงออกถึงความกตัญูที่ชาวอีสานถือปฏิบัติตั้งแตอดีตมาจนถึงปจจุบันก็คือ  
จะเห็นไดจากการที่คนหนุมสาวชาวอีสานอพยพจากถิ่นกําเนิดไปทํางานตางถิ่นหรือในเมืองหลวง  
เนื่องจากภาวะสังคมและเศรษฐกิจที่ทําใหไมสามารถทํางานหรือดํารงชีวิตในทองถิ่นของตนเองได  
เมื่อถึงวันสําคัญหรือวันหยุดตาง ๆ หนุมสาวเหลานี้ก็จะเดินทางกลับภูมิลําเนาเพื่อเขารวมพิธีตาม
ประเพณี  บางครั้งก็รวมกันเปนคณะจัดตั้งองคผาปา กฐิน  เพื่อนําเงินมาพัฒนาบานเกิดในเทศกาล
วันสําคัญประจําทองถิ่น  เชน วันสงกรานต ก็จะนําปจจัยตาง ๆ มาสักการะหรือมอบใหผูมีพระคุณ 
ไดแก พอ แม พี่ ปา นา อา และผูอาวุโสในทองถิ่น เปนตน 
 

  ประเพณีอีกอยางที่สะทอนใหเห็นถึงความกตัญู  และไดถือปฏิบัติกันอยางเครงครัด
และกวางขวางของชาวอีสาน ก็คือประเพณีแตงงาน  หลังจากคูบาวสาวไดผานพิธีการแตงงานเรียบ
รอยแลว  คูบาวสาวจะนําสิ่งของที่เตรียมไวเปนพิเศษ  และถือวาเปนสิ่งที่มีคุณคามอบใหพอแมหรือ
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ญาติผูใหญทั้งสองฝาย  เพื่อเปนการขอบคุณและทดแทนพระคุณที่ไดเลี้ยงดูคูบาวสาว  ในขณะเดียว
กันเปนการแสดงออกถึงความนับถือญาติผูใหญของอีกฝายหนึ่งดวย  ซึ่งพิธีดังกลาวนี้ชาวอีสานเรียก
วา “การสมมา” 
 

  ถึงแมวาสภาพสังคมวัฒนธรรมอีสานเปลี่ยนแปลงไปมากเพียงใดก็ตาม และสงผล
ใหคานิยมบางอยางเลือนหายไป แตในเรื่องของความกตัญู เปนเรื่องซึมลึกเขาไปในความรูสึก
และถือวาเปนเรื่องสําคัญที่จะตองปฏิบัติอยางเครงครัด  ถือวาเปนจารีต (Mores) ที่บุคคลในสังคม
จะตองปฏิบัติตามหากฝาฝนถือเปนการกระทําผิดทางศีลธรรมจะถูกวากลาว จนถึงขั้นถูกประณาม
อยางรุนแรง สังคมอาจรังเกียจและอาจถูกตัดออกจากสังคมได  ดังนั้นคานิยมเรื่องของความกตัญู
จึงอยูในจิตใจของคนทุกคน ผญาที่ใหขอคิดเกี่ยวกับเร่ืองนี้จึงถือวามีบทบาทสําคัญตอสังคมอีสาน 
จึงปรากฏวามีการใชอยูในปจจุบัน 
 

  ผญาอีกกลุมหนึ่งที่ยังมีการใชอยูในปจจุบันก็คือ  กลุมผญาที่ใหขอคิดเกี่ยวกับการ
ศึกษา โดยเนนวา การศึกษามีความสําคัญมาก และเมื่ออายุยังนอยใหรีบขวนขวายในการศึกษา
หาความรู คนอีสานใหความสําคัญกับคําวา “ปญญา” อยางมาก ดังผญาบทหนึ่งกลาวไววา  
 

    มีเงินเต็มพา  บทอผญาเต็มปูม 
 

  ผญาบทนี้ใหขอคิดวา มีปญหาดีกวามีทรัพย คนที่จะมีปญญาไดก็ตองศึกษาเรียนรู 
บรรพบุรุษอีสานจึงสอนลูกหลานใหเห็นถึงความสําคัญของการศึกษามาโดยตลอดตั้งแตอดีตจนถึง
ปจจุบัน ไมวาจะอยูในวัยเพศ หรือมีบทบาทของสังคมอยางไร เชน เด็กก็ตองรีบขวนขวายศึกษาหา
ความรูใสตัว เพราะเชื่อวาการศึกษาเปนเครื่องมือสําคัญในการหาเงินเลี้ยงชีพและใชเลื่อนฐานะใน
สังคม  ไดดังผญาตอไปนี้ 
 
 
 
 
 
 

    ยามยังนอยใหเจาหมั่นเฮียนคุณ 
    บุญเฮามีสิยศสูงเทียมฟา 
    ไปทางหนา หาเงินไดลานหมื่น 
    ใผผูความฮูตื้นเงินเบี้ยบแกนถง 
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   เมื่อเปนผูใหญ ทั้งผูชายและผูหญิง ก็ตองศึกษาหาความรูเชนเดียวกัน โดย
เฉพาะผูชาย เพราะเปนคุณสมบัติหนึ่งที่หญิงสาวจะเลือกไปเปนคูครอง ดังผญาตอไปนี้ 
 

    เกิดเปนคนใหมีความฮู  
    จั้งบซูลูคือควายไถนา 
   

    เอาผัวใหหาแนวนักปราชญ 
    ใจฉลาดฮูคลองแทส่ังสอน 
 

    ญิงใดไดผัวนามนักปราชญ 
    เปนที่คนกลาวเวายอยองทั่วแดน 
 

   และถาหากเปนผูนํา  เปนผูปกครอง  ก็ตองมีความรูมากกวาบุคคลอื่น ดังผญา
ตอไปนี้ 
 

    เปนขุนนี้วิชาใหมีมาก 
    อยาไดเปนหนังแหงมาจวบพอ ไฟไหมซิโงดโง 
 

   คุณคาดังกลาวไดสืบทอดมาจนถึงปจจุบัน ถึงแมวา ระบบและความหมาย
เกี่ยวกับการศึกษาจะเปลี่ยนแปลงไปก็ตาม แตผลของการศึกษาเรียนรูนั้น ไดใชในการประกอบ
อาชีพ โดยเฉพาะคานิยม “การเปนเจาคนนายคน” “การเปนขาราชการ” ส่ิงเหลานี้จะตองอาศัยวุฒิ
ทางการศึกษาทั้งนั้น  กอปรกับในสมัยปจจุบัน สภาพสังคมเปลี่ยนแปลงไป อันเนื่องมาจากความ
เจริญกาวหนาทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  จําเปนตองใชความรูความสามารถในการพัฒนา
ตนเองเพื่อการดํารงอยูในสังคมสมัยใหมอยางเทาทันและมีความสุข  รัฐบาลเองก็ตองการใหคนไทย
ทุกคนไดเขารับการศึกษาตามอัตภาพและความสามารถของแตละบุคคล  โดยสงเสริมและสนับสนุน
ดวยวิธีการที่หลากหลาย  หนวยงานตาง ๆ ของรัฐบาลก็ไดสนองนโยบายโดยเขาไปพัฒนาใหกับกลุม
ชนทุกระดับ ทุกกลุมอายุ ใหมีโอกาสไดรับการศึกษาอยางทั่วถึง  การศึกษาจึงมีความสําคัญและมี
ความจําเปนสําหรับทุกคน และการศึกษาก็ใชเปนสิ่งที่ทําใหคนสามารถเลื่อนฐานะทางสังคมใหกับตน
เองได     ดังนั้น จึงพบผญาที่เกี่ยวกับการศึกษา มีการใชอยูในปจจุบัน 

   จากขอคนพบการดํารงอยูของผญาอีสานดังที่กลาวแลวนั้น  สอดคลองกับงานวิจัย
ของ บุญสม  ยอดมาลี (2537) ที่กลาววา “…นอกจากประเพณีและวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุ
ไทย-ลาว มีบริบทและความเปนมาอันยาวนานแลว  ยังไดรับการถายทอด ส่ังสม และขัดเกลา 
(socailization) สามารถตอบสนองปญหาหรือความตองการพื้นฐานในสังคมอีสานอยางสมดุล
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และตอเนื่องตลอดมา จึงทําใหวิถีชีวิตโดยทั่วไปของชนกลุมนี้ยังคงดําเนินไปในครรลองสังคม
ประเพณีภายใตฮีตสิบสองคองสิบส่ีสืบมาหลายชั่วคนจนถึงทุกวันนี้…”   
 

   ผลการวิเคราะหคุณคาและการดํารงอยูของผญาอีสาน  สะทอนใหเห็นสังคม
อีสานดั้งเดิมกับสังคมอีสานที่เปลี่ยนไป  ซึ่งสรุปเปนตารางเปรียบเทียบไดดังตอไปนี้ 
 

ตารางที่ 4  การเปรียบเทียบสังคมอีสานดั้งเดิมกับสังคมอีสานที่เปลี่ยนไป จากมุมมองที่
ไดจากการวิเคราะหคุณคาและการดํารงอยูของผญาอีสาน 
 

สังคมอีสานดั้งเดิม สังคมอีสานที่เปลี่ยนไป 
• ยึดมั่นในศาสนา จารีต ประเพณี คานิยม

อยางเขมขน 
• มีความเชื่อในส่ิงศักดิ์สิทธิ์ ส่ิงเหนือธรรม

ชาติ 
• ระบบเครือญาติมีความอบอุน มีความผูก

พันแนนแฟน 
• ใหความสําคัญหรือยกยองคนดี มีศีลธรรม 

มีปญญา 
• ใหความสําคัญดานจิตใจ 
• ใหความชวยเหลือเกื้อกูล  เอื้ออาทร 
• ระบบเศรษฐกิจแบบพึ่งพิงอิงกัน พริกบาน

เหนือเกลือบานใต 
• สังคมคาดหวังบทบาทในความเปนผูนํา

ของผูชายสูง 
• ผูนําทางจริยธรรม 

• ความเชื่อที่มีตอศาสนา จารีต ประเพณี คา
นิยม ลดความเขมขนลง 

• ใชระบบเหตุผลในการอธิบายระบบความ
สัมพันธของสิ่งตาง ๆ มากขึ้น 

• ระบบเครือญาติแยกเปนครอบครัวเดี่ยว ลด
ความผูกพัน 

• ใหความสําคัญหรือยกยองคนที่มีความรู
ความสามารถ และคนที่มีการศึกษา 

• ใหความสําคัญดานวัตถุ 
• ใหความชวยเหลือแฝงไปดวยผลประโยชน 
• ระบบเศรษฐกิจแบบการคา ใหความสําคัญ

กับเงินตราและการแลกเปลี่ยน 
• สังคมใหความสําคัญบทบาทชายหญิงเทา

เทียมกัน 
• ผูนําการเมือง/ถูกแทรกแซงจากผูนําภาย

นอก 
 
 
 
 

   นอกจากผญาที่ไมปรากฏวามีการใชและผญาที่มีการใชในปจจุบันแลว ยังพบผ
ญาที่มีการใชและมีการเปลี่ยนแปลง ซึ่งพบจํานวน 12 บท ซึ่งทั้งหมดเปนการเปลี่ยนแปลงที่ตัวผ
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ญาคือคําที่ใช สวนการเปลี่ยนแปลงที่ความหมายพบเพียง 2 บท เทานั้น การเปลี่ยนแปลงคําและ
ความหมายในผญา มีขอสังเกต ดังตอไปนี้ 
 

   1.  การเปลี่ยนแปลงคํา จากคําโบราณมาเปนคําที่ทําใหเขาใจไดทันที ความ
หมายของคําเดิมกับคําใหม เหมือนกัน ดังผญาตอไปนี้ 
 

    ผญาเดิม เพิ่นหุมโต  อยาโงทางตาง  
    ผญาใหม เขาฮักโต   อยาโงทางตาง  
 

    ผญาเดิม ลูกเตาบฟงความพอแม 
      ผีแกเขาหมออนาฮก 

    ผญาใหม ลูกเตาบฟงความพอแม 
      ผีแกเขาหมอนรก 
 

   2. การเปลี่ยนแปลงคําในผญาบางบท เปนการเปลี่ยนแปลงคําที่ใกลเคียงกับ
คําเดิมมาก และมีความหมายเหมือนกัน อาจเปนเพราะวาเปนคําของแตละทองถิ่น  ดังผญาตอไป
นี ้
    ผญาเดิม ใหคอยแคะคอยไง  ยังซิไดตอนคํา 
    ผญาใหม ใหคอยอดคอยแงน  ยังซิไดตอนคํา 
 

    3. การเปลี่ยนแปลงเกิดจาก การตัดคําที่ไมจําเปนออก แตยังคงความหมายไว
เหมือนเดิม ดังผญาตอไปนี้ 
 

    ผญาเดิม ฝูงหัวดําจักเดินไปกอน 
      ฝูงหัวดอนจักยางนําหลัง 
    ผญาใหม หัวดําไปกอน   หัวดอนนําหลัง 
 

   4. การเปลี่ยนแปลงคําในผญาบางบท ใชคําที่มีความหมายตางกัน แตยังคง
ความหมายในภาพรวมไว ดังผญาตอไปนี้ 
 
 
 

    ผญาเดิม เกาซิฆาสิบซิฆาใหเอาแกนกะยูงตี 
      อยาซิเอาบาลีตอยตีตางคอน 
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    ผญาใหม เกาซิฆาสิบซิฆาใหเอาแกนกะยูงตี 
      อยาเอาหัวใจตีซิเนานูมในเนื้อ 
 

    5.  การเปลี่ยนแปลงความหมายของผญา พบเพียง 2 บท เทานั้น เหตุที่พบการ
เปลี่ยนแปลงดานความหมายนอย เนื่องจากวา การวิเคราะหความหมายผญาอีสาน เปนการ
วิเคราะหตามบริบท ซึ่งไดแกขอความแวดลอม และบริบทของสังคมและวัฒนธรรม ดังนั้นจึงอาจ
เปนไปไดวา การใชผญาบทเดียวกันไมวาในอดีตจนถึงปจจุบัน เปนการใชในสถานการณเดียวกัน 
จึงทําใหความหมายของผญาแทบไมมีการเปลี่ยนแปลง 
 

   วัฒนธรรมมีธรรมชาติคลายคลึงกับสรรพสิ่งในโลก กลาวคือเมื่อมนุษยสรางขึ้น
แลว ก็ใชประโยชนในการแกปญหา  และตอบสนองความตองการในชีวิต  แตเมื่อเหตุปจจัย
และสิ่งแวดลอมเปลี่ยนแปลงไปมนุษยก็ตองมีการปรับปรุงวัฒนธรรม ซึ่งเปนเครื่องมือในการแก
ปญหาและตอบสนองความตองการนั้นใหเหมาะสมและมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้นหรือมีการพัฒนา
ตอเนื่องไปเรื่อย ๆ จนในที่สุด มนุษยเห็นวาพัฒนาตอไปไดยาก หรือผลประโยชนไมคุมกับการ
ลงทุนแลวจึงยุติการพัฒนาวัฒนธรรมนั้น จึงไมมีหนาที่ตองรับใชมนุษย ก็จะตายหรือสลายไป
ในที่สุด ดังนั้นวัฒนธรรมยอมเกิดแก เจ็บ ตาย เชนเดียวกับมนุษยผูสรางวัฒนธรรมนั่นเอง 
 

   ภาษาเปนวัฒนธรรมอยางหนึ่งของมนุษย คือเปนสิ่งที่มนุษยสรางขึ้นใชในหมู
มนุษยดวยกัน  ภาษาจึงมีลักษณะเหมือนมนุษยหลายประการ คือ มีการเกิด มีการเจริญงอกงาม 
มีการเสื่อม และมีการตาย  จะเรียกวา ภาษาตกอยูในกฎของสามัญลักษณ  ก็ได คือมีลักษณะเปน
อนิจจัง ทุกขัง อนัตตา กลาวคือ ภาษานั้นเปนสิ่งที่เปลี่ยนแปร ไมคงที่ทั้งเสียงรูปคําและความหมาย 
เพราะผูใชภาษาจะใชตามความพอใจ หรือตามภูมิปญญาของตน  และในที่สุด เมื่อพิจารณาให   
ถี่ถวน แลวก็จะพบวา ภาษานั้นไมวาจะเปนเสียงรูปคํา หรือความหมาย ลวนเปนสิ่งที่มนุษยสมมุติ
ข้ึนทั้งสิ้น  มิไดมีตัวตนแนนอน  มิไดมี “ความหมายในตัวของมันเอง” แตอยางใดเลย มนุษยเปน   
ผูกําหนดความหมาย รูปคํา และเสียงของคํา ข้ึนทั้งสิ้น  ดังนั้น ภาษาที่มีชีวิต คือคําหรือภาษาที่    
ผูใชส่ือสารกันอยูในชีวิตประจําวัน และมีการเปลี่ยนแปลง การเปลี่ยนแปลงนี้ข้ึนอยูกับมนุษยผูใช
ภาษานั้น เพราะภาษาเปนกิจกรรมทางสังคมอยางหนึ่ง ที่มีเงื่อนไขที่มนุษยกําหนดขึ้นได ตกลงกันได
แกไข ปรับปรุง ยกเลิก ฟนฟู  และสรางขึ้นใหมไดตามความตองการของมนุษยผูใชภาษานั้น 
สําหรับภาษาที่ไมมีใครใช คือภาษาที่ตายแลว  

   ดังนั้น สถานภาพการดํารงอยูของผญาอีสานก็มีธรรมชาติเหมือนกับแนวคิด
ขางตน คือ มีทั้งการใช  ไมใช  และการเปลี่ยนแปลง  ดังที่กลาวแลว 
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   จากการศึกษาลักษณะการดํารงอยูของผญาอีสาน พบวา ในปจจุบันมีการใชผ
ญาผานสื่อตาง ๆ  เชน รายการวิทยุ โทรทัศน วีดีโอ สไลด วีซีดี อินเตอรเน็ต  ส่ือสิ่งพิมพ เชน บท
ความ ตํารา  นอกจากนี้ ยังใชในการเขียนกลอนลํา พระสงฆใชในการเทศนหรือใชในโอกาสเฉพาะกิจ 
เชน งานเลี้ยงตอนรับ  เปนตน จากลักษณะการใชผญาในปจจุบัน ชี้ใหเห็นวา คําผญายังคงมีใชกัน
อยูมิไดเลือนหายไป  หากแตเรามีคําพูดอ่ืนหรือภาษาอื่นมาใชพูดกันมากกวา จึงทําใหการใชผญาไม
ไดอยูในชีวิตประจําวัน ที่มีผูใหญส่ังสอนผูนอย หรือหนุมสาวใชพูดจากันเหมือนแตกอน แต
ลักษณะการดํารงอยู จะอยูในหมูผูสูงอายุที่ยังจดจําคําสอนตามฮีต-คองไดดี  บางคนจดจําไดเพราะ
ประทับใจในโวหาร และศิลปะ ของภาษา บางคนจดจําไดเพราะประทับใจในปรัชญาที่ทาทายให
คิด  เมื่อมี ผูสนใจก็ถายทอดสูฟงไดและถายทอดผานสื่อตาง ๆ  เพื่อความบันเทิง  ซึ่งการดํารงอยู
ในลักษณะตาง ๆ เหลานี้เปนการอนุรักษและสืบทอดผญาใหกับคนรุนหลังไดศึกษาเรียนรู  หรือ
เพื่อการสนองนโยบายขององคกรบางองคกร รัฐบาลบางสมัยที่เห็นความสําคัญ 
 

   ผลจากการศึกษาการดํารงอยูของผญาอีสาน สอดคลองกับแนวคิดที่กลาววา  
ปจจุบันนี้  ความเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วเกิดขึ้นในสังคมสมัยใหม   ความเปนอยูอยาง “ชนชาวบาน” 
นับวันแตจะหมดไป บทบาทของผญาบางบท บางกลุมนั้นเปนสิ่งที่เหมาะสมคูควรกับสังคมสมัยกอน 
คือ เปนสื่อการอบรมบมนิสัยของปวงชน มีผลในทางกําหนดพฤติกรรมของมนุษยและสังคม  ในภาวะ
ปจจุบันสภาพสังคมเปลี่ยนไป มีองคกรซึ่งทําหนาที่ใหการศึกษาแกปวงชนโดยตรง ประกอบกับลูทาง
ในการเรียนรูชีวิตเรียนรูโลกมีหลายแนวทาง เชน การใชส่ือมวลชนและประสบการณที่ไดจากการ
ปะทะสังสรรคกับส่ิงแวดลอม เปนตน  ผญาบางบทจึงลดบทบาทลง มีฐานะเปนเพียงกระจกเงา
สะทอนใหเห็นวิถีชีวิต แบบแผนความประพฤติ ปรัชญา สุนทรียะ และภูมิปญญาของบรรพบุรุษใน
อดีต 
 

  แตในอีกแงมุมหนึ่ง ทามกลางกระแสความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในปจจุบัน สุภาษิต  
คําสอน คําพังเพย  และกวีพจน เหลานี้มีอยูเปนมรดกทางปญญาทุกทองถิ่นทุกภูมิภาคของเมือง
ไทย มีอยูในสํานึกของชาวบาน และไดถายทอดใหกันไวในครอบครัว  ที่วัด  โรงเรียนและในสาย
สัมพันธปกติประจําวัน  สติปญญาที่ตกผลึกเปนอรรถพยัญชนะเหลานี้  เมื่อมีความทุกข มีปญหา
มีวิกฤตการณเกิดขึ้น ก็จะมีผูหยิบยกขึ้นมาใหพิจารณาเตือนสติกันเสมอ  ทั้งเปนวาจา และเปน
ลายลักษณ  ถาใชถูกกาลเทศะ ถูกบุคคล สถานที่และเหตุการณ  ภูมิปญญาเหลานี้ก็ยังมีคุณคา
ทางใจสูง และทําใหคนมีกําลังใจสูชีวิตในยามทุกขยากไดมิใชนอย  

3. แนวทางการสืบทอดผญาอีสาน 
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  การสืบทอดผญาอีสานเปนการสืบทอดระบบคุณคาและความเชื่อที่สะทอนถึงจิต
วิญญาน สํานึก ความผูกพัน ตัวตนและศักดิ์ศรีของคนอีสานจากคนรุนหนึ่งไปสูคนอีกรุนหนึ่ง  ส่ิงที่
แทรกอยูในผญาลวนสะทอนใหเห็นวา คนอีสานใหคุณคาและความหมายกับอะไร  มีอะไรเปน
หลักยึดเหนี่ยวจิตใจและสรางความผูกพันรวมกัน  และมีความเชื่ออยางไร  ซึ่งสิ่งเหลานี้คือส่ิงที่ทํา
ใหเกิดเปนเอกลักษณเฉพาะคนอีสาน  ดังนั้น การศึกษาเพื่อหาแนวทางในการสืบทอดผญาอีสาน 
จึงเปนการสืบทอดวิถีชีวิตและความผูกพันตอระบบคุณคาและความเชื่อของคนอีสานไว และพบวา 
วิธีการที่จะทําใหการสืบทอดยั่งยืน เขาสูวิถีชีวิตที่แทจริงนั้น ตองจัดทําเปนหลักสูตร ใหนักเรียน  
นักศึกษา ไดเรียนรู นอกจากนี้องคกรหรือหนวยงานที่เกี่ยวของตองประสานรวมมือกันเพื่อการ
อนุรักษ และฟนฟูภูมิปญญาดังกลาว  ชุมชนเองก็มีบทบาทสําคัญในการสืบทอดเพราะอยูใกลชิด
และเปนผูใชผญาอยูแลว ซึ่งอาจจะจัดเปนศูนยการเรียนรู  รวบรวมขอมูลและจัดกิจกรรมตาง ๆ  
เพื่อการเรียนรูของคนในชุมชน 
 

   ผญาเปนชุดความรูที่มีการสรางสะสมและถายทอดสืบตอ ๆ กันมา เปนชุด
ความรูที่มีคุณคา มีประโยชน และที่สําคัญยังมีผูใชประโยชนจากผญามาจนถึงปจจุบัน  แตการถาย
ทอดผญาในปจจุบัน สวนใหญจะเปนการนําผญาที่บรรพบุรุษสรางสรรคไวมาถายทอด ยังขาดการ
สงเสริมสนับสนุนใหมีการเขียนผญาใหมอยางกวางขวาง มีเพียงอยูในกลุมที่สนใจเทานั้น ดังนั้น การ
สืบทอดที่ยั่งยืน อีกทางหนึ่งก็คือ การศึกษารูปแบบการเขียนผญา และสงเสริมใหมีการเขียนผญา
ใหม ใหสอดคลองเหมาะสมกับสังคมยุคใหมดวย 
 

   การถายทอดวัฒนธรรมเปนนิสัยของมนุษย การถายทอดผญาก็อยูบนพื้นฐาน
ความคิดดังกลาว  ซึ่งพอแมจะตองถายทอดใหแกลูกหลาน และจะเปนมรดกตกทอดสืบทอดกันไป 
จากคนรุนหนึ่งไปสูอีกรุนหนึ่งเสมอ  การถายทอดจะไดผลดี สืบตอไปไดอยางยั่งยืน  ตองอยูบนพื้นฐาน
คานิยมในสังคมนั้น ๆ ดวย และที่สําคัญ กระบวนการสรางสรรคและการสืบทอดวัฒนธรรมดังกลาว 
คือ “การศึกษา”  
 

   เมื่อพิจารณาเรื่องความสัมพันธของการศึกษาและวัฒนธรรมในสังคมไทย การ
ศึกษา   มีบทบาทในการสรางสรรคและสืบทอดวัฒนธรรมไทยมาโดยตลอด ดังจะเห็นไดจาก การฝก
ฝนอบรมในรูปแบบตาง ๆ เชน พอแมสอนลูก พี่สอนนอง  เพื่อนสอนเพื่อน พระสงฆสอนประชาชน
นายสอนบาว สามีสอนภรรยา  ซึ่งมักจะเปนไปโดยธรรมชาติ  ไมเปนทางการ ในสมัยที่ไมมีสถาน
ศึกษา เปนการใหการศึกษาแกกันและกันในครอบครัว  ในหมูคณะ  และในสังคม ซึ่งคนอาศัยอยู
รวมกัน ในสมัยตอมาเมื่อมีวัดวาอาราม หรือเจาลัทธิในศาสนาตาง  ๆ ข้ึน จึงเกิดมีการใหการ
ศึกษาหรือการฝกอบรมในศาสนสถานเหลานั้น การศึกษาเริ่มเปนรูปแบบชัดเจนขึ้น มีการสอน
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ความรู ซึ่งเปนหลักธรรมคําสอนและพิธีกรรมตาง ๆ  มากขึ้น ดังนั้น ในยุคตอมา จึงมีการศึกษาทั้ง
ในสังคมทั่วไปแบบดั้งเดิม และการศึกษาในวัดวาอารามตาง ๆ การศึกษาไทยในยุคนั้น จึงเปนการ
สรางสรรคและถายทอดวัฒนธรรมของคนไทยในยุคนั้น  
 

   แตในที่สุด  เมื่อผานมาถึงยุครัตนโกสินทร  โดยเฉพาะในสมัยปฏิรูปการศึกษา
ใน  รัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว ซึ่งมีความเปนที่จะตองใชการศึกษาเปน
เครื่องมือในการรักษาเอกราชของชาติ  จึงมีการริเร่ิมจัดการศึกษายุคใหมตามแนวตะวันตกขึ้น 
และเริ่มเปนการศึกษาที่มีระบบและเปนทางการ เนื้อหาสาระของความรู และวิธีการเรียนการสอน
จึงเริ่มเปนของตะวันตกแตอยางไรก็ตาม  การเรียนรูในสังคม และการเรียนรูในวัด  ก็เปนไป
ลักษณะเดิม การศึกษาสวนใหญของชาติในยุคนี้ ยังเปนการถายทอดและสรางสรรควัฒนธรรม
ไทยเชนเดิม 
 

   มาถึงยุคการศึกษาไทยปจจุบัน โดยเฉพาะการศึกษาในระบบหรือการศึกษาแบบ
ที่ดําเนินอยูในสถานศึกษาทั่วไปนั้น  มีอิทธิพลตอวัฒนธรรมของชาติทุกระดับทั้งทางบวกและลบ 
กลาวคือ  การศึกษาในระบบในปจจุบันทั่วโลก  มักจะมุงการสรางสรรค และการถายทอดวัฒนธรรม
สากล ซึ่งปรากฏอยูในรูปของวิชาการตะวันตกเปนประการสําคัญ ทั้งนี้ เพื่อเปนการลดความแตกตาง
ในทางความคิดและคานิยมตาง ๆ  ระหวางชนชาติตางวัฒนธรรมทั้งหลาย ดังนั้น คนในโลกที่ผาน
การศึกษาในระบบมักจะสื่อสารความรูสึกนึกคิด และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันไดมากขึ้น แตใน
ทางตรงกันขาม การที่การศึกษาในระบบ  โดยเฉพาะในประเทศที่กําลังพัฒนาและดอยพัฒนาสวน
ใหญ ซึ่งรวมถึงประเทศไทยดวย  มีการถายทอดวัฒนธรรมดั้งเดิมทุกระดับนอยลง ทําใหผูที่ไดรับ
การศึกษาเหลานี้  ขาดความรูความเขาใจในสังคมและวัฒนธรรมระดับตาง ๆ นอยลง จึงไม
สามารถสื่อสารความรูสึกนึกคิดและคานิยมตาง ๆ อันเปนสิ่งที่มีอยูเดิมมากขึ้น จึงเกิดสิ่งที่เรียกวา
ชองวางระหวางวัย (Generation Gap) หรือชองวางระหวางวัฒนธรรม (Cultural  Gap) มากขึ้น  
จึงมีการสื่อสารที่ตรงกันนอยลง เยาวชนรุนหลังที่มีการศึกษา  จึงไมบังเกิดความภาคภูมิใจ และไม
รักวัฒนธรรมของบรรพบุรุษ  กลับไปนิยมชาวตะวันตกและประเทศตะวันตกมากขึ้น 
 

   การศึกษาไทยในปจจุบันจึงเปนการศึกษาที่ไมสอดคลองกับปญหาและความ
ตองการของชาติเพราะการศึกษาปจจุบัน มักบรรจุเนื้อหาสาระของวิชาการตะวันตกเปนหลักสูตร ส่ิง
ที่เหลืออยูที่เรียกวา ความเปนไทย ใชแกปญหาและความตองการของชาติมีเพียงภาษาไทย ซึ่งเปน
ส่ือการสอนเทานั้น และจํากัดอยูเพียงภาษาไทยราชการหรือภาษาราชการ เนื้อหาสาระของหลักสูตร 
ตลอดจนวิธีการเรียนการสอนของการศึกษาในระบบสวนใหญเปนเรื่องเนื้อหาที่คอนไปทางสากล
ดังกลาว  แตที่เปนวัฒนธรรมไทยที่นอกเหนือไปจากภาษาไทยภาคกลางแลว เนื้อหาสาระและวิธี
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การก็เปนเรื่องของวัฒนธรรมภาคกลางหรือวัฒนธรรมของทางราชการเปนประการสําคัญ ที่บรรจุ
ลงในหลักสูตรและใชในการสอนทั่วประเทศ  ทั่ง  ๆ  ที่เร่ืองเหลานั้นไมคอยสัมพันธกับปญหาและ
ความตองการของทองถิ่น ดังนั้น การศึกษาในระบบจึงไมคอยไดสรางสรรคและถายทอดวัฒนธรรม 
ทองถิ่นสวนใหญของชาติ ภาวะเชนนี้ก็มีสวนดีและสวนเสียเชนกัน ในสวนดีก็คือคนในชาติจะมี
ความรูสึกนึกคิดที่รวมกันและเขาใจกันได  การจัดหลักสูตรในลักษณะนี้ จะชวยใหการรวมชาติ
สามารถบังเกิดความเปนปกแผนแนนหนา  และมักจะเปนความจําเปนในการสรางชาติใหเขมแข็ง
เพื่อปองกันการแบงแยกและการแตกแยกของชนในชาติ สําหรับสวนเสียก็คือ  วัฒนธรรมทองถิ่นที่
ไมไดรับการสรางสรรคและถายทอดดวยกระบวนการศึกษา  ก็จะเสื่อมโทรมและสูญหายไปและ
ยากที่จะฟนฟูใหกลับคืนมาได  ซึ่งนับเปนความสูญเสียใหญหลวงเชนเดียวกัน หรืออาจจะกลาวได
วา    การศึกษาดังกลาว ถึงแมจะชวยพัฒนาชาติ แตมิไดชวยในการพัฒนาทองถิ่นเทาที่ควร เปน
ผลใหคนไทยเหลานั้นขาดความภาคภูมิใจในตนเองและขาดความเชื่อมั่นในที่สุด  เพราะระบบการ
ศึกษา ทั้งสิ้นทั้งปวงเปนตัวผลักดัน ความเปลี่ยนแปลงใหคนทั่วแผนดินเหินหางแปลกแยกจากภูมิ
ปญญาเดิมของเรา การศึกษาในความหมายที่เปนไปตามธรรมชาติของสังคมมนุษยจึงกลายเปน
เพียงการเอาเด็กไปโรงเรียน  เรียนรูศาสตรและศิลปใหม ที่เปนคนละเรื่องกับชีวิตจริงในชนบท  
และไมสามารถทํามาแกปญหาชนบทได เมื่อเปนเชนนี้ตอเนื่องหลายชั่วคนเขา ภูมิปญญาเดิมก็
หมดความหมาย  หมดความสําคัญลงโดยปริยาย 
 

   ดังนั้น แนวทางการสืบทอดผญาภูมิปญญาอันล้ําคาของคนอีสานที่ตองทําเปน
หลักสูตร เปนศูนยการเรียนรูของชุมชน โดยมีองคการที่มีหนาที่เกี่ยวของชวยกันรณรงคและระดม
สรรพกําลัง เพื่อฟนฟูภูมิปญญาดังกลาว  ใหดํารงอยูอยางยั่งยืนตลอดไป  แนวทางดังกลาวนี้สอด
คลองกับแนวคิดบทบาทการศึกษากับกระบวนการสรางสรรคและการสืบสอดวัฒนธรรมไทย ดังที่ได
กลาวมาแลว เพราะการสืบทอดและเสริมสรางวัฒนธรรมนั้น  ทําเฉพาะในโรงเรียนไมพอ  จะตองมี
ส่ิงแวดลอมตาง ๆ อีกมากมาย  ใหมีประสบการณดวยตนเอง  ถาเรามีประสบการณเพียงพอ  ได
สัมผัส ไดแตะตองดวยตนเองแลว  จะทําใหเขาใจซาบซึ้งในสิ่งตาง ๆ ไดดียิ่งขึ้น โดยการเชื่อม    บท
เรียนและกิจกรรมใหสัมพันธกับชีวิตและตัวตนของผูเรียนแตละคน ซึ่งรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักร
ไทย  พุทธศักราช 2540 ก็ไดกําหนดไววาการจัดการศึกษาของรัฐ  ตองคํานึงถึงการมีสวนรวมขององค
กรปกครองทองถิ่นและชุมชน ประกอบกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  ไดกําหนด
ใหการศึกษาเปนกระบวนการเรียนรูเพื่อความเจริญงอกงามของบุคคลและสังคม โดยการถายทอด
การเรียนรู การฝกอบรม การสืบสานทางวัฒนธรรม การสรางสรรคความกาวหนา ทางวิชาการ  การ
สรางองคความรูอันเกิดจากการจัดสภาพแวดลอมสังคมแหงการเรียนรู และปจจัยเกื้อหนุนใหบุคคล
เกิดการเรียนรูอยางตอเนื่องตลอดชีวิต  การจัดการศึกษาตองเปนไปเพื่อพัฒนาคนไทยใหเปน
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มนุษยที่สมบูรณทั้งรางกาย จิตใจ สติปญญา ความรู และคุณธรรม       มีจริยธรรม และวัฒนธรรม
ในการดํารงชีวิตสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข  เปดโอกาสใหสังคมมีสวนรวมในการจัด
การศึกษา  พัฒนาสาระ  และกระบวนการเรียนรูใหเปนไปอยางตอเนื่อง  ผญาจึงเปนปราการที่แข็ง
แกรงที่สุด  และเปนพลังสําคัญที่กอใหเกิดการพัฒนาที่ยั่งยืน ที่ชวยรอยรัดคนอีสานหรือคนไทยไว
ดวยกันอยางมีจิตสํานึกและเอกลักษณ 
 

    การพัฒนาเปนสิ่งจําเปนตอคุณภาพของทุกสังคม  แตแนวทางหรือกระบวนการ
พัฒนาที่ดีนั้น  จะตองใหเหมาะสมกับสภาพแวดลอม ทรัพยากร และวิถีชีวิตดั้งเดิมที่สืบทอดกันมา  
ถาการพัฒนามีความสมดุลและตั้งอยูบนรากฐานทางวัฒนธรรมที่ถูกตอง  สังคมนั้นก็จะมีความ
เจริญกาวหนา  ประชาชนประสบกับความสุข  แตเมื่อใดการพัฒนาขาดการพิจารณาพื้นฐานเหลา
นั้น  ยอมจะเกิดผลกระทบตอสภาพแวดลอมและวิถีชีวิตผูคน  การพัฒนานั้นยอมพบกับความลม
เหลวในที่สุด   
 

    การใชแนวคิดวัฒนธรรมกับการพัฒนา  เกิดจากความเปนจริงที่วา  วัฒนธรรม
แหงชาติเปนแกนกลางที่รวมพลังคนทั้งชาติใหมีจุดหมายรวมกัน  วัฒนธรรมชาวบานก็เปนแกน
กลางที่รวมพลังชาวบานใหมีจุดหมายรวมกันเชนเดียวกัน  ดังนั้น วัฒนธรรมจึงเปนพลังผลักดัน
การพัฒนาที่สําคัญที่สุด  เพราะเปนสิ่งที่ประชาชนสรางขึ้นมาเอง  ตรงกับความคิดและอุดมคติ
ของคนสวนใหญ  นานเขากลายเปนเรื่องของจิตใตสํานึก  คือลืมไปวา ทําอยางนั้นเพราะอะไร  
การศึกษาวิเคราะหคุณคาของวัฒนธรรม  จะทําใหคนในวัฒนธรรมนั้นภูมิใจ  และเห็นคุณคาใน
วัฒนธรรมของตนที่มีมาแตเดิม  นี่คือภารกิจสําคัญของการศึกษา  และภารกิจที่ตอเนื่องคือ  การ
ศึกษาตองเชื่อมประสานระหวางวัฒนธรรมดั้งเดิมที่อยูขางในกับวัฒนธรรมใหมที่เขามาจากภายนอก
ใหประสานสอดคลองกัน  ใหไดประโยชนที่ควรจะไดรับและสืบทอดใหลูกหลานไดเรียนรูตอไป   
จนเกิดความเจริญงอกงามอยางแทจริง  ซึ่งแนวคิดนี้ เปนการจัดการศึกษาที่คํานึงถึงความตองการ
ของคนในทองถิ่น ดวยการประยุกตใชทุนทางสังคม  ทุนทางวัฒนธรรม  และทรัพยากรที่มีอยู  ชวย
ใหเกิดการพัฒนาชีวิตความเปนอยู  ตลอดจนทําใหเกิดความภาคภูมิใจและรักษาภูมิปญญาทองถิ่น 
ที่มีประโยชน  สรางสรรคความเจริญอยางเหมาะสมกับทองถิ่นไว  ซึ่งรัฐธรรมนูญแหงราชอาณา
จักรไทย พุทธศักราช 2540 ไดกําหนดไววา การจัดการศึกษาของรัฐตองคํานึงถึงการมีสวนรวม
และความตองการของทองถิ่นและชุมชน 
 

    การใชผญาในการพัฒนามนุษย  เปนการใชแนวคิดการพัฒนาโดยใชกลไกทาง
วัฒนธรรมประสานกับแนวคิดการจัดการศึกษาใหสอดคลองกับทองถิ่น  ซึ่งเปนการนําเอาประสบ
การณ ความจัดเจน ภูมิธรรม ภูมิปญญาที่ไดส่ังสมสืบกันไวในสังคมอีสานออกมาเปนเครื่องมือใน
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การที่จะเผชิญ ตอนรับ ปรับ ดัดแปลง และสรางสรรคจัดทําสิ่งใหม ๆ ใหเขากันและบังเกิดคุณคา 
อํานวยประโยชนแกชีวิตและสังคมอยางแทจริง 
 
ขอเสนอแนะ 
 
 1. ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
 

  การมุงพัฒนาประเทศให “ทันสมัย” เพื่อใหเทียมทันนานาอารยประเทศ  ตามมาตรฐาน
ความศิวิไลซ  ที่ชาวตะวันตกเปนผูตั้งไว ที่มุงความเจริญทางวัตถุ  การขยายตัวเจริญเติบโตดาน
ปริมาณการเพิ่มพูนจากตัวเลข  ดวยการพัฒนาที่เนนหลักดานเศรษฐกิจ โดยวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี  เปนเจาบทบาทสําคัญและมีนโยบาย กระจายความเจริญไปสูชนบทดวยความหวังวา
ถาชนบทเจริญ (ทางวัตถุ) ใกลเคียงกับเมืองเทาไร ชีวิตก็จะมีคุณภาพอยูดีมีสุข มากขึ้นเทานั้น 
เนื่องจากเราทึกทักวา เมืองเจริญ ชนบทดวยก็เจริญดวย แตในความเปนจริง แมจะประสบความ
สําเร็จมีคุณคาเปนประโยชน แกปญหาใหแกมนุษยไดมากนอยก็จริง แตปญหาที่เกิดขึ้นมาใหม
จากการพัฒนานั้น  มีความรายแรงเปนอันมาก ไมวาจะเปนดานธรรมชาติแวดลอม  ไดแก เกิด
ภาวะดินเสีย น้ําเสีย อากาศเสีย ทรัพยากรรอยหรอ  ระบบนิเวศกําลังพังทลายจากมลพิษ และสาร
เคมีตาง ๆ เปนตน ดานสังคม ไดแก การเบียดเบียน การเอารัดเอาเปรียบกันรุนแรงมากขึ้นมีความ
ยากจนแรนแคนที่แกไมตก ปญหาเยาวชน ความเสื่อมจากศีลธรรม อาชญากรรม  ปญหายาเสพติด  
กอใหเกิดการขาดความเปนปกแผนของครอบครัว  และความหลมสลายของชุมชน ปญหาสงคราม
และการกอการรายเกิดขึ้นทั่วไป  ทําใหมนุษยขาดความอบอุนและขาดภูมิคุมกัน เปนตน และสุดทาย 
ดานชีวิตมนุษย ปรากฏวามีปญหาเพิ่มข้ึนทั้งทางกายและทางใจ ในทางกายก็มีโรครายแรงที่เกิด
จากสภาพจิตเสื่อมโทรมบาง  เกิดจากธรรมชาติแวดลอมเปนพิษ  เกิดจากความวิปริตทางสังคม
บาง เชน โรคหัวใจ โรคมะเร็ง โรคแพอากาศ  โรคเอดส  เปนตน  สวนในทางจิตใจ เกิดจากมนุษย
ไมสามารถเผชิญกับความซับซอน  ผันผวน ของ ปญหาและเรื่องราวตาง ๆ ทั้งหมดได จึงปรากฏ
ออกมาเปนความเครียด  ซึ่งเปนปญหาใหญของมนุษย  กอใหเกิดปญหามากมาย จิตใจเรารอน
กระวนกระวาย แมวัตถุพร่ังพรอมแตก็ไมความสุข  เกิดความเหงา  วาเหว หดหู หมดหวัง ติดยา
เสพติด รูสึกแปลกแยก  คนฆาตัวตาย  เพิ่มมากขึ้น  ฆาคนอื่นดวย  โดยเฉพาะในประเทศที่พัฒนา
แลว 
 

  ความผิดพลาดของการพัฒนาในยุคที่ผานมานั้น คนสวนใหญจึงเกิดไดสติ  นัยนตา
เห็นธรรมมากขึ้นวา ชีวิตทุกวันนี้มีทุกขมากกวาสุขเสียแลว  จึงเกิดความเคลื่อนไหว ดิ้นรนที่จะ
แสวงหาทางเลือกที่เหมาะสมแกรกรากทางวัฒนธรรม  และลักษณะเฉพาะของสังคมไทยมากขึ้น 
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เปนปฏิกิริยาตอบโต ในสภาวะดังกลาวนี้เอง ภูมิปญญาไทย  ภูมิปญญาชาวบาน ภูมปญญาทองถิ่น 
ภูมิปญญาชนบท  จึงไดรับการหยิบยก ข้ึนมาปดฝุนพิจารณาอีกครั้งหนึ่ง และนํามาปรับใชในการ
แกปญหาตาง ๆ  ทางเศรษฐกิจ  สังคมและทางจริยธรรมใหกลับมาสูสภาวะที่สมดุลอยูเย็นเปนสุข
กวาที่เปนอยูนี้ เพราะเรามองเห็นและประจักษข้ึนทุกทีวา วิถีชีวิตที่พอดี ๆ ไมโลภ ไมโกรธ ไมหลง 
สอดคลองกับธรรมชาติ  คลายคลึงกับที่บรรพบุรุษมีมานั้น  ยังมีความเปนไปไดในบริบทใหม ถา
เรารูจักเลือกสรรภูมิปญญาอันเหมาะสมมาใชใหเหมาะแกภูมิปญญาใหม  ส่ิงแวดลอมใหม แตคง
เปนไปไมไดและไมสมควรที่เราจะกลับไปหาอดีตโดยสิ้นเชิง เพราะหลายสิ่งหลายอยางไมสามารถ
จะนํามาใชอีกได  แตกระนั้นก็คงมีอีกหลายสิ่งหลายอยาง  ที่คงคุณคาเดิมที่ยังสามารถนํามาใช
ใหมไดข้ึนอยูกับความรูความเขาใจ  และความสามารถของเราในการแสวงหาเลือกเฟนมาใชให
เกิดคุณประโยชนตอไป  ดังนั้น รัฐบาลควรจะไดมีการสรางฐานวิชาการชองชาติ  โดยการรวบรวม
ความรูตาง ๆ ของสังคมไทยทุกภูมิภาค เชน ภาษา ภูมิปญญาของชาติ ศาสนาและวัฒนธรรม 
เปนตน เพื่อจัดทําหลักสูตรทองถิ่นและหลักสูตรวิชาตาง  ๆ ที่เกี่ยวกับสังคมไทย และจากผลการ
วิจัย พบวา ผญาอีสานมีคุณคาตอบุคคลและสังคม  ปจจุบันยังคงดํารงอยูในสังคมอีสาน หลากหลาย
รูปแบบ ถึงแมวาผญาอีสานไมไดทําหนาที่อยางเขมขน เหมือนในอดีต แตก็พบวา ผญาไมไดหาย
ไปจากสังคมอีสาน ยังมีการใช ปรับเปลี่ยน หรือมีการแตงใหมใหเหมาะสมและสอดคลองกับสังคม
ปจจุบัน จึงสะทอนใหเห็นวา ภูมิปญญาอีสานดังกลาวนี้ ยังอยูในชีวิตจิตใจของคนอีสาน หากไดมี
การสืบทอด และใชวิธีการที่ถูกตอง ผญาอีสานคงกลับมารับใชสังคมอีสาน และเปนเครื่องมือ
พัฒนาที่สําคัญ ที่จะชวยพัฒนาชีวิต พัฒนาสังคมอีสานอยางยั่งยืนตลอดไป  ตลอดจนทําใหเกิด
ความภาคภูมิใจ  และรักษาภูมิปญญาทองถิ่นที่มีประโยชน สรางสรรคความเจริญอยางเหมาะสม
กับทองถิ่นไว  การพัฒนาตามแนวคิดนี้ เอื้อตอการพัฒนาประเทศในระยะยาว  เพราะเปนการ
คํานึงถึงความตองการของคนในทองถิ่นและเปนการประยุกตใชทุนทางสังคมทุนทางวัฒนธรรม 
ทรัพยากรที่มีอยูอยางคุมคาและเกิดประโยชนสูงสุด 
 
 2.  ขอเสนอแนะหนวยปฏิบัติ 
 

  2.1  สถาบันการศึกษาควรใหความสําคัญ และทําหนาที่เปนองคกรหลักในการสืบ
ทอดผญาอีสาน  โดยใชกระบวนการเรียนรูทั้งในระบบและนอกระบบ  เปนเครื่องมือสําคัญในการ
สืบทอด 
  2.2  สถาบันการศึกษา ควรประสานความรวมมือกับองคกรที่ทําหนาที่เกี่ยวของกับ
วัฒนธรรมทองถิ่น  เพื่อการพัฒนาองคความรูใหสนองความตองการของทองถิ่นและการสืบทอดที่
ยั่งยืน 
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  2.3  จากการวิจัยพบวา ปจจุบันมีบุคคลที่ตองการสืบทอดและเผยแพรผญาอีสาน 
แตยังขาดการสนับสนุนทั้งทางดานงบประมาณและดานอื่น ๆ  หนวยงานหรือองคกรที่เกี่ยวของ
ควรใหการสนับสนุนและประกาศเกียรติคุณ 
 
 3.  ขอเสนอแนะในการวิจัย 
 

  3.1  การวิจัยครั้งนี้ ศึกษาวิจัยเฉพาะผญาภาษิตเทานั้นควรมีการศึกษา เพื่อหาแนว
ทางสืบทอดผญาอีสานอื่น ๆ  เชน  ผญาเกี้ยว  ผญาปริศนา  ผญายอย  เปนตน 

3.2  ควรมีการศึกษา วิจัยเพื่อหาแนวทางในการสืบทอดภูมิปญญาอีสานดานอื่น ๆ   
เชน  คะลํา  เปนตน   

3.3  ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบภาษิตคําสอนทั้งสี่ภูมิภาค  
3.4  ควรมีการศึกษา เปรียบเทียบภูมิปญญาอีสานกับภูมิปญญาภูมิภาคอื่น ๆ 
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