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ณัฐติกาญจน  สีเหน่ียง: การสังเคราะหชุดความรูทองถิ่นเพ่ือสงเสริมการศึกษาของชุมชน (SYNTHESIS 

OF LOCAL KNOWLEDGE SETS FOR THE PROMOTION OF COMMUNITY EDUCATION) อ.ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธหลัก: อ.ดร.อมรวิชช  นาครทรรพ, อ.ที่ปรึกษาวิทยานิพนธรวม: รศ.ดร กรรณิการ สัจกุล 493 หนา.   

 

  วิทยานิพนธเลมนี้วัตถุประสงคเพื่อ 1) เพื่อสังเคราะหชุดความรูทองถ่ินจากเอกสารงานวิจัยที่เก่ียวของในมิติตางๆ 2) เพื่อ
สังเคราะหชุดความรูทองถ่ินจากกรณีศึกษา 3) เพื่อศึกษากระบวนการนําชุดความรูทองถ่ินไปจัดการเรียนรูเพื่อสงเสริมการศึกษาของ
ชุมชนรวมถึงปจจัยเงื่อนไขท่ีเก่ียวของของชุมชนในกระบวนการจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถิ่น 4) เพื่อเสนอแนวทางการสงเสริม            
การจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ินที่จะมีสวนสงเสริมการศึกษาของชุมชนตอไป โดยใชวิธีการวิจัย1) การสังเคราะหงานวิจัย  (Research 
Synthesis  2) การศึกษากรณีตัวอยางโดยวิธีการทางประวัติศาสตร 3) การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (Participatory Action 
Research-PAR )  

ผลการศึกษาพบวา 

          1) ความรูทองถ่ินจากการสังเคราะหงานวิจัยท้ัง 6 มิติ ไดเนื้อหาความรูทองถ่ินดังนี้ 
                1.1)มิติประวัติศาสตรทองถ่ิน  ไดแกตํานานและประวัติชุมชน การเปล่ียนแปลง พื้นที่ คน เวลา 1.2) มิติวัฒนธรรม -วิถี
ชีวิต ภาษา ความเช่ือ ประเพณี การผสมผสานทางวัฒนธรรม การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม 1.3) มิติเศรษฐกิจเศรษฐกิจชุมชน 
เศรษฐกิจพอเพียง การระดมทุน 1.4) มิติสังคม- ทุนทางสังคม  ประชาสังคม ชุมชนเขมแข็ง 1.5) มิติการจัดการทรัพยากร -การจัดการ
ดินน้ําปา พิธีกรรมเก่ียวกับการจัดการทรัพยากร 1.6) มิติคุณคาและภูมิปญญาทองถ่ิน -  ความสัมพันธระหวางคนกับสิ่งแวดลอม  
ความสัมพันธของคนที่อยูรวมกัน ความสัมพันธของสิ่งศักด์ิสิทธิ์และส่ิงที่เหนือธรรมชาติ 

2) ชุดความรูทองถ่ินบานเอื้อมจากสืบคนความรูทองถิ่นรวมกันกับชุมชนโดยวิธีการทางประวัติศาสตร ไดแก2.1)
ประวัติศาสตร ลําปาง และประวัติศาสตรบานเอื้อมไดแกประวัติศาสตรลําปาง  ประวัติศาสตรบานเอ้ือม ภูมินามและประวัติศาสตร
หมูบาน 2.2) ประวัติศาสตรบานเอื้อมในยุคตางๆ ยุคกอนการพัฒนา (ยุคเกวียน) ยุครถไฟ ยุคไฟฟาและ ยุคปจจุบัน  ไดแกภาษา             
ความเปนอยู อาหาร  การดูแลสุขภาพ  การเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจ การเปล่ียนแปลงการจัดการปาและนํ้าของชุมชน และการสราง
เสถียรภาพทางสังคม 2. 3) ประเพณีทองถ่ิน ไดแก ประเพณีสงกรานตและตานกวยสลาก 2.4) คุณคาและภูมิปญญาทองถ่ินบานเอื้อม
ไดแก เพลงซอ ภาพพระบฎ และปบสาตําราโบราณ 
                    3) กระบวนนําชุดความรูทองถ่ินไปจัดการเรียนรูไดแก   3.1)การเตรียมการประสานการมีสวนรวมของชุมชน 3.2)  
สภาพปญหาและความตองการของชุมชนรวมกัน 3.3)กิจกรรมการจัดการเรียนรูความรูทองถ่ินบานเอื้อม 3.4) การรวมกันสะทอน
ความคิดเห็นกระบวนการจัดการเรียนรู    
                   4)ปจจัยเงื่อนไข ที่เก่ียวของในกระบวนการจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ิน 4.1) ชุมชนเห็นความสําคัญของการเรียนรูเนื้อหา
ทองถ่ิน 4.2) ผูนําชุมชนและแกนนํามีความมุงมั่นในการแกปญหาและพัฒนาชุมชนรวมท้ังสงเสริมการศึกษาของชุมชน 4.3) 
ความสัมพันธทางสงัคมที่แนนแฟนระบบเครือญาติ 4.4) แหลงเรียนรูของชุมชนมีความหลากหลายและเง่ือนไขท่ีเก่ียวของของชุมชน
ในกระบวนการจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ิน4.4.1) หนวยงานภายนอกท่ีใหการสนับสนุนการพัฒนาของชุมชนอยางตอเนื่อง4.4.2) 
ความชวยเหลือจากภาครัฐ และ4.4. 3) วัฒนธรรมจังหวัดท่ีจะมีสวนชวยสงเสริมการศึกษาของชุมชน 
 5) แนวทางการสงเสริมการจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ินเพื่อสงเสริมการศึกษาของชุมชนไดแก  5.1) กระบวนการสราง
พลังชุมชน  5.2) กระบวนการเรียนรูแบบมีสวนรวม บาน วัด โรงเรียน 5.3) การใชแหลงเรียนรูเปนฐาน 5.4) การสรางเครือขายเพื่อ
การเรียนรูตลอดชีวิต  
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กิตติกรรมประกาศ 

 
ขอขอบพระคุณ อาจารย ดร.อมรวิชช นาครทรรพ ท่ีเมตตาอบรมส่ังสอนทุกส่ิงทุกอยาง

ตั้งแตวันท่ีเปนลูกศิษย   
             ขอขอบพระคุณ รองศาสตราจารย ดร. กรรณิการ สัจกุล ท่ีใหความเมตตาใหคําแนะนํา และ
ทําใหศิษยรักวิชาประวัติศาสตร ซ่ึงเปนจุดเร่ิมตนของงานวิจัยช้ินนี้ 
         ขอขอบพระคุณ ผูชวยศาสตราจารย ดร.ช่ืนชนก โควินท ประธานสอบวิทยานิพนธและให
ความชวยเหลือท่ีดีเสมอมา 
 ขอขอบพระคุณผูชวยศาสตราจารย ดร. เลขา ปยะอัจฉริยะ ท่ีไดกรุณาเปนกรรมการสอบ
วิทยานิพนธและใหคําแนะนําแกไขอยางดียิ่ง  
              ขอขอบพระคุณ อาจารย ดร.พรทิพย อันทิวโรทัย ท่ีใหความรัก ความเขาใจ และชวยเหลือ
ลูกศิษยและคอยใหกําลังใจเสมอมา 
 ขอขอบคุณบัณฑิตวิทยาลัยท่ีสนับสนุนทุน 90 ป จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย กองทุน
รัชดาภิเษกสมโภช ในการทําวิทยานิพนธคร้ังนี้  

ขอขอบพระคุณ ผูชวยศาสตราจารยจําลอง คําบุญชู และอาจารยชุติมา คําบุญชู จาก
มหาวิทยาลัยราชภัฏลําปางท่ีใหความชวยเหลืออยางอบอุน 
              ขอขอบพระคุณ รองศาสตราจารย ดร. อรรถจักร สัตยานุรักษ ผูชวยศาสตราจารยเธียรชาย 
อักษรดิษฐท่ีกรุณาตรวจสอบขอมูลและใหคําแนะนําเปนอยางด ี
              ขอขอบคุณผูอํานวยการ คณาจารย อาจารยมานะ ปญญาแกว โรงเรียนโปงหลวงวิทยา 
รัชมังคลาภิเษก ท่ีอํานวยความสะดวกและชวยเหลืออยางดียิ่ง 
            ขอขอบคุณ  กํานนัสะอาด ใจยาบุตร ผูใหญบานทุกหมู  ปราชญชาวบาน ชาวบานเอ้ือมทุก
ทานท่ีใหความรวมมือในการเก็บขอมูลภาคสนามตลอดสองปท่ีผานมา 

 ขอขอบพระคุณบิดามารดาท่ีใหกําลังใจและชวยเหลือทุกส่ิงทุกอยางจนประสบความสําเร็จ
ดวยดี 
 



1 
 

บทที่ 1 
 

บทนํา 
 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
        แนวทางการพัฒนาประเทศท่ีผานมากวาคร่ึงศตวรรษนับตั้งแตเร่ิมมีแผนการพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับท่ี 1  ไดทําใหชุมชนท้ังในสังคมเมือง และในชนบทตางก็ไดรับ
ผลกระทบจากการพัฒนาในอดีต  ที่เนนแตมิติทางดานเศรษฐกิจ และการสรางความทันสมัย 
(modernization) ที่ทําลายฐานการผลิตเดิมของสังคมไทย  (ประเวศ วะสี 2543: 68-69.)
นโยบายการพัฒนาเศรษฐกิจแบบทุนนิยมเสรี  ทําใหเกิดชองวางระหวางวิถีการผลิตแบบเดิม
กับวิถีการผลิตแบบใหมและการเปลี่ยนแปลงโครงสรางทางเศรษฐกิจจากแบบยังชีพไปสู
เศรษฐกิจการคาและการแขงขันท่ีผลักใหภาคการผลิตแบบดั้งเดิมในชนบทตกอยูในสภาพ
เสียเปรียบ  การกระจายรายไดและความเจริญสูทองถ่ินขาดความสมดุลซํ้าเติมใหวิถีชีวิตของคน               
ในชุมชนทองถ่ินตางๆ  ยิ่งตกอยูในสภาพท่ีออนแอไมสามารถพึ่งตนเองได และยิ่งกระตุนให                    
มีการทําลายและแยงชิงทรัพยากรธรรมชาติในชนบทระหวางกันเพื่อความอยูรอด  กลายเปนวัฎจักร
แหงความช่ัวรายท่ีกัดกรอนชุมชนทองถ่ินในภาคชนบทใหยิ่งออนแอลงไปเร่ือยๆ  การพัฒนา
เศรษฐกิจแบบทุนนิยมท่ีละเลยมิติทางสังคมยังกอใหเกิดปญหาสังคม  ปญหาความออนแอของ
สถาบันครอบครัวและปญหาเด็กเยาวชนท่ีตามมาอีกมากมาย 
        ในสวนของการศึกษาก็กลับกลายเปนเครื่องมือท่ียิ่งตอกย้ําใหชุมชนทองถ่ินออนแอลง 
สังคมไทยสรางระบบคุณคาแบบรวมศูนยคือการใหความสําคัญแกวัฒนธรรมสวนกลางมากกวา
วัฒนธรรมชุมชนทองถ่ิน ทําลายความสําคัญของวัฒนธรรมชุมชน ท้ังท่ีในความเปนจริงชุมชน
ทองถ่ินคือพื้นฐานสําคัญของสังคมไทย ท่ีมีความหลากหลายทางวัฒนธรรม เปนวิถีชีวิตรวมกันของ
กลุมชนท่ีสัมพันธกับส่ิงแวดลอม โดยผานระบบการศึกษาท่ีพึงสะทอนอัตลักษณของทองถ่ิน                     
แตการจัดการศึกษาท่ีผานมากลับตกเปนเคร่ืองมือของวัฒนธรรมแบบรวมศูนย เนนความรู
สวนกลางมากกวาความรูทองถ่ิน ระบบการศึกษาท่ีผานมาจึงมีสวนทําใหชุมชนทองถ่ินออนแอ 
ขาดการตระหนักรูถึงรากเหงาของตนเอง การศึกษาแปลกแยกคนชุมชนทองถ่ินออกจากความเปน
ชุมชนทองถ่ิน ไมสามารถเช่ือมโยงความรูท่ีเรียนมาจากระบบการศึกษาเขากับความเปนไป                  
ทางเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรมและสภาพแวดลอมในชุมชนทองถ่ินได (เจือจันทร จงสถิตอยู  และ 
อมรวิชช  นาครทรรพ, 2539: 101-128. ) 
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ตลอดระยะเวลาที่ผานมามีการขับเคล่ือนเร่ืองการศึกษาของทองถ่ินมากข้ึนเร่ิมต้ังแต                 
การปรับปรุงหลักสูตรการข้ันพื้นฐานป 2533 โดยเปดโอกาสใหสถานศึกษาสามารถจัดการศึกษา
โดยกําหนดและพัฒนาหลักสูตรใหสอดคลองกับความตองการของทองถ่ินได แตเนื่องจาก                  
การดําเนินงานของกระทรวงศึกษาธิการยังขาดการจัดการท่ีมีประสิทธิภาพ กระแสความพยายาม          
ในชวงแรกท่ีมุงใหโรงเรียนสวนใหญสามารถจัดทําหลักสูตรทองถ่ินของตนเองได จึงไมเปนผล
เทาท่ีควรประกอบกับอํานาจท่ีแทจริงในการจัดการศึกษาและการบริหารงานยังอยูในสวนกลาง 
ครูผูสอนยังเคยชินกับการรออํานาจการตัดสินใจมาเปนเวลานานตลอดจนขอกําหนดแนวทาง                  
การพัฒนาหลักสูตรบางขอ เชนการสรางรายวิชาข้ึนใหมตองขออนุญาตจากเขตพ้ืนท่ีการศึกษาหรือ
กรมตนสังกัดกอน จึงไมงายนักสําหรับครูท่ีจะริเร่ิมและพัฒนาหลักสูตรทองถ่ินได (วีรนุช 
ปณฑวนิช,2543: 17) 

ตอมาเมื ่อมีพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ 2542 ฉบับแกไข  2545โดยเฉพาะ                    
ใน   มาตรา  27และ28ระบุใหการพัฒนาหลักสูตรแตละระดับใหคณะกรรมการการศึกษา                   
ขั้นพื้นฐานกําหนดหลักสูตรแกนกลาง  และใหสถานศึกษาขั้นพื้นฐานจัดทําสาระของหลักสูตร        
ที่เกี ่ยวกับสภาพปญหาในชุมชนและสังคม  มาตรา 29 ระบุบทบาทของผูมีสวนเกี ่ยวของให
สถานศึกษา รวมกับบุคคล ครอบครัว องคกรชุมชน  องคกรปกครองทองถิ่น เอกชน องคกร
วิชาชีพ สถานประกอบการ และ สถาบันสังคมอื่นรวมจัดกระบวนการเรียนรู เพื่อใหผูเรียนได
รูจักทองถิ่นของตนเองมากขึ้น และเมื่อวันที่ 2 พฤศจิกายน 2544 กระทรวงศึกษาธิการยังได
ประกาศใชหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 (อมรวิชช  นาครทรรพ, 2545: 2-4) 
อันเปนหลักสูตรแกนกลางที ่ใชเปนกรอบแนวทางในการจัดทํา  “หลักสูตรสถานศึกษา”                     
อีกทีหนึ่ง โดยหลักสูตรที่มีความยืดหยุนเพื่อเปดโอกาสใหสถานศึกษาไดปรับกระบวนการเรียน
การสอนที่หลากหลายและตอบสนองความตองการของผูเรียนจึงสงผลใหกระแส  “หลักสูตร
ทองถ่ิน”  เร่ิมกลับมาไดรับความสําคัญอีกคร้ังหนึ่ง   

อยางไรก็ตามจากกระแสความเคล่ือนไหวนับตั้งแตท่ีมีการใชหลักสูตรใหม พ.ศ. 2544 
เปนตนมา ไดเกิดปญหาในทางปฏิบัติมาโดยตลอดนับต้ังแตปญหาการจัดหลักสูตรในลักษณะท่ีเปน
หลักสูตรแกนกลาง เ ช่ือมไปสูการทําหลักสูตรทองถ่ินเพราะกรอบหลักสูตรคอนขางกวาง                     
แมจะครอบคลุมสาระคอนขางมากแตยังมีจุดออนในทางปฏิบัติท่ีข้ึนอยูกับสถานศึกษาวาจะเขาใจ
หลักคิดของคําวา “หลักสูตรทองถ่ิน” สามารถนําไปปรับใชใหเหมาะสมกับทองถ่ินอยางไร               
และส่ิงท่ีสําคัญคือการขาดแรงผลักดันในการสราง  “ความรูของทองถ่ิน”  ท่ีชัดเจน และพอเพียง             
ท่ีจะทําใหครูและผูบริหารสถานศึกษาตลอดจนผูท่ีเกี่ยวของเกิดความรู ความเขาใจและนําไปปฏิบัติ
ในการศึกษากิจกรรมการเรียนรูทองถ่ินไดอยางถูกตอง  
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จากสภาพปญหาการขาดแรงผลักดัน ตลอดจนการขาดองคความรูท่ีชัดเจนเกี่ยวกับความรู
ทองถ่ิน ดังกลาวสงผลใหลักษณะการจัดทําหลักสูตรทองถ่ินของโรงเรียนสวนใหญยังเปนแค            
ผิวเผิน ขาดการเช่ือมโยงสัมพันธกันอยางเปนระบบกับความรูดานอ่ืน ท้ังสังคม เศรษฐกิจ 
วัฒนธรรมประเพณี ซ่ึงรวมกันเปนวิถีชีวิตชุมชน ปญหาเร่ืองคุณภาพขององคความรูเกี่ยวกับ
ทองถ่ินเกิดมาจากทัศนะภายในชุมชนเองโดยความรูดังกลาวยังเปนข้ันเก็บรวบรวมขอมูล เชน
วรรณกรรม นิทาน ประเพณีวัฒนธรรมแขนงตางๆ ตลอดจนโบราณคดี ประวัติศาสตรอีกจํานวน
มากท่ียังไมเปนระบบชัดเจนและยังไมเช่ือมโยงรอยเขาไปเปน “ความรูทองถ่ิน” ท่ีมีพลังได                  
(ยงยุทธ ชุแวน, 2551: 52-60) 

ในชวงหนึ่งทศวรรษท่ีผานมานักวิชาการไดเห็นจุดออนดังกลาวและไดพยายามศึกษาวิจัย
เพื่อประมวลสังเคราะหความรูเปนแนวคิดทฤษฎีตลอดจนสรางเปนองคความรูดานตางๆข้ึนมาเพ่ือ
เพิ่มอํานาจใหแกชาวบานและชุมชนทองถ่ิน ตลอดจนเปนขอมูลเสนอตอรัฐใหกําหนดนโยบาย            
การพัฒนาการศึกษาทองถ่ินตอไป อาทิ พัฒนา กิตติอาสา  (พัฒนา  กิติอาษา, 2546: 43) ไดเสนอ
แนวคิดมุมมองเกี่ยวกับ ความรูทองถ่ินไววา ชุมชนทองถ่ินท่ีมีรากฐานทางทรัพยากร ภูมิปญญา 
พัฒนาการและประวัติศาสตร ซ่ึงเต็มไปดวยความหลากหลาย สลับซับซอน มีความเช่ือมโยง
สัมพันธกันเองท้ังทางดานเศรษฐกิจ การเมือง สังคม วัฒนธรรม  ซ่ึงหากมีการพัฒนาความรูทองถ่ิน
ดังกลาวใหเปนระบบชัดเจนจะสงผลใหการพัฒนาหลักสูตรทองถ่ินในโรงเรียนตางๆกาวหนาไปได
เนื่องจากครู โรงเรียน ชุมชน ตลอดจนองคกรปกครองสวนทองถ่ินสามารถนําองคความรูที่เปน
เอกภาพนั้นไปใชพัฒนาหลักสูตรและกิจกรรมการเรียนรูท่ีมีประสิทธิภาพตอไป 

จากงานของนักวิชาการ ตลอดจนปราชญภูมิปญญาทองถ่ินจํานวนมากท่ีศึกษาเร่ืองราว
ความรูในมิติตางๆของทองถ่ินพบวามีจํานวนไมนอยและมีงานวิจัยหลายเร่ืองท่ีไดศึกษาหรือ
สังเคราะหความรูเ ร่ืองตางๆ จากงานวิชาการทองถ่ินเหลานี้ เพื่อสรางองคความรูใหม อาทิ                      
การสังเคราะหงานวิจัยเกี่ยวกับกระบวนการเรียนรู ของชุมชนท่ีทําใหชุมชนเขมแข็งของ อดุลย                  
วังศรีคูณ (อดุลย วังศรีคุณ, 2543) ซ่ึงใชวิธีการสังเคราะหงานวิจัยในประเด็นของกระบวนการ
เรียนรูของชุมชน องคประกอบของกระบวนการเรียนรูท่ีทําใหชุมชนเขมแข็ง โดยการสังเคราะหเชิง
ชาติพันธุวรรณนาอภิมาน องคความรูใหมกับการสรางพลังชุมชนทองถ่ิน กรณีการศึกษาภาคเหนือ
ตอนลาง ของ พัชรินทร  สิริสุนทร (พัชรินทร สิริสุนทร, 2546) ท่ีเสนอทางเลือกใหมของการพัฒนา
ท่ีวางอยูบนฐานคิดของการนําองคความรูใหมในทองถ่ินมาใชเพื่อสรางพลังทางปญญาและขยาย
ขอบขายทุนทางสังคมวัฒนธรรม  อันจะนําไปสูการพัฒนาท่ียั่งยืนและเร่ือง พลังทองถ่ิน:                        
บทสังเคราะหงานวิจัยดานชุมชนของ สีลาภรณ บัวสาย (สีลาภรณ บัวสาย, 2547) โดยเปนงานวิจัยท่ี
สรางความรูใหมๆ  เกี่ยวกับเร่ืองชุมชนเปดพรมแดนความรูดานชุมชนไปสูการปรับเปล่ียนนโยบาย 
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และมาตรการท่ีรัฐพึงกระทําในการเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชน และการศึกษาในวิถีชุมชน 
การสังเคราะหประสบการณในชุดโครงการวิจัยดานการศึกษากับชุมชน ของอมรวิชช นาครทรรพ 
และคณะ (2551) เปนงานวิจัยท่ีสังเคราะห สรางองคความรูเกี่ยวกับบทบาทท่ีเหมาะสมของ
โรงเรียนในการสงเสริมความเขมแข็งของชุมชน รวมถึงองคความรูเกี่ยวกับปจจัยเง่ือนไขท่ีสงเสริม
หรือสกัดความรวมมือระหวางโรงเรียนและชุมชนและแนวทางการสรางกระบวนการพัฒนาท่ียั่งยืน
ในชุมชนตลอดจนมุงสงเสริมบทบาทสถาบันอุดมศึกษาทองถ่ินในการพัฒนาชุมชน  

อยางไรก็ตามแมจะมีงานวิจัยจํานวนหนึ่งดังท่ีกลาวมาท่ีพยายามสังเคราะหความรูทองถ่ิน
ในแงมุมตางๆ แตก็ยังไมอาจนําไปสูการสรางชุดความรูทองถ่ินอยางเปนระบบที่จะเปนพลังของ
ชุมชนทองถ่ินตอไปได ดังนั้น การขยายผลการสังเคราะหชุดความรูทองถ่ินอยางตอเนื่องจึงเปนส่ิง
ท่ีสําคัญยิ่ง ท่ีจะมีสวนชวยผลักดันใหเกิดการเรียนรูของทองถ่ินอยางเปนรูปธรรมในวงกวาง                  
ชุดความรูทองถ่ินจะเปนประโยชนตอการพัฒนาทองถ่ินอยางมากเพราะเร่ืองราวความรูท่ีจําเปน
ของทองถ่ิน ไดรับการถายทอดสูเด็ก เยาวชนและชุมชน สามารถสรางพลังในการขับเคล่ือน                 
การพัฒนาทองถ่ินโดยผานการเรียนรูบทเรียนจากอดีตของตน และกระบวนการเรียนรูยังชวยใหเกิด
ความเขาใจ ความรักความหวงแหนในทองถ่ิน การเรียนรูเร่ืองทองถ่ินจะทําใหคนในทองถ่ินเห็น
ความตอเนื่องและเขาใจสังคม วัฒนธรรม และเทาทันการพัฒนายิ่งข้ึน 

 

คําถามการวิจัย 

        1. ชุดความรูทองถ่ิน จากการสังเคราะหงานวิจัยท่ีเกีย่วของประกอบดวยเนื้อหาการเรียนรู

ทองถ่ินอะไรบาง    

      2. ชุดความรูทองถ่ิน จากกรณีศึกษาประกอบดวยเนื้อหาการเรียนรูทองถ่ินอะไรบาง    

 3. กระบวนการนําชุดความรูทองถ่ินจากกรณีศึกษาไปจัดการเรียนรูเพื่อสงเสริมการศึกษา

ของชุมชนควรเปนอยางไร อะไรเปนปจจัยเง่ือนไขความสําเร็จของกระบวนการดังกลาว  

 4. การสงเสริมการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ินเพื่อสงเสริมการศึกษาของชุมชนควรมีแนวทาง

อยางไร  

 

วัตถุประสงคการวิจัย   

          1. เพื่อสังเคราะหชุดความรูทองถ่ินจากเอกสารงานวิจยัท่ีเกี่ยวของในมิติตางๆ 

           2. เพื่อสังเคราะหชุดความรูทองถ่ินจากกรณีศึกษา 
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       3. เพื่อศึกษากระบวนการนําชุดความรูทองถ่ินไปจัดการเรียนรูเพื่อสงเสริมการศึกษาของ

ชุมชนรวมถึงปจจัยเง่ือนไขท่ีเกี่ยวของในกระบวนการจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ิน 

 4. เพื่อเสนอแนวทางการสงเสริมการจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ินท่ีจะมีสวนสงเสริม

การศึกษาของชุมชนตอไป 

 

คํานิยามศัพท 

 ชุดความรูทองถ่ิน  หมายถึง ความรูของทองถ่ินซ่ึงครอบคลุมมิติตางๆ คือ เศรษฐกิจ สังคม 

วัฒนธรรม ประวัติศาสตรทองถ่ิน ทรัพยากรส่ิงแวดลอม คุณคาภูมิปญญาทองถ่ินท่ีมีความสัมพันธ

เช่ือมโยงตอกันและสัมพันธกับวิถีชีวิตของคนในทองถ่ินในภาพรวม 

    การศึกษาของชุมชน  หมายถึง การจัดการศึกษาเพื่อเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชนโดย

ผานสถาบันทางสังคม แนวคิดความเช่ือของสังคม โรงเรียน ตลอดจนกิจกรรมตางๆ ของสังคม โดย

ผานระบบการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

           ทองถ่ิน หมายถึง แหลงทรัพยากรที่อยูอาศัยและท่ีตั้งทางกายภาพของชุมชนและรวมถึง

รูปแบบวิถีชีวิตภายใตบริบททางประวัติศาสตรและวัฒนธรรมของตนเองท่ีส่ังสมกันมา                        

ซ่ึงไมเกี่ยวกับรูปแบบหรือส่ิงท่ีรัฐและสวนกลางกําหนด 

 

ขอบเขตการวิจัย 

 ขอบเขตดานเนื้อหา เอกสาร และงานวิจัย วิทยานิพนธท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับกระบวนการ

เรียนรูทองถ่ิน การทํางานรวมกันของชุมชนและโรงเรียนในมิติตางๆโดยจะคัดเลือกงานต้ังแต                   

ป 2540 - ปจจุบัน เนื่องจากชวงระยะเวลาดังกลาวเปนชวงท่ีตื่นตัวการทําวิจัยทองถ่ินมากท่ีสุด                

โดยแบงเนื้อหาออกเปน 2 สวน คือ 

            สวนท่ี 1 แนวคิดเก่ียวกับการศึกษาของชุมชน โดยศึกษาถึงการศึกษาในระบบกับการศึกษา

ของชุมชน การศึกษานอกระบบกับการศึกษาของชุมชน การศึกษาตามอัธยาศัยกับการศึกษาของ

ชุมชน  

 สวนท่ี 2 แนวคิดเก่ียวกับความรูของทองถ่ิน ไดกําหนดกรอบเนื้อหาเพื่อเปนแนวทาง      

ในการสังเคราะหชุดความรูทองถ่ินโดยแบงเปน 6 มิติไดแกมิติประวัติศาสตรทองถ่ิน มิติทาง
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วัฒนธรรม มิติทางเศรษฐกิจ มิติทางสังคม มิติการจัดการทรัพยากรและส่ิงแวดลอม มิติคุณคาและ

ภูมิปญญาทองถ่ิน   

 แหลงขอมูลท่ีจะคนควาหรือขอมูลงานวิจัยเพื่อการสังเคราะหชุดความรูทองถ่ินจะศึกษา

จากหนวยงานที่มีการทํางานวิจัย การทํางานในพ้ืนท่ีและมีการทํางานวิจัยท่ีถูกตีพิมพในวารสาร

ระดับชาติและนานาชาติ หนวยงานท่ีเปนแหลงคนควาและทํางานวิจัยทองถ่ิน ไดแก 

 -  สํานักกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) โดยมีงานวิจัยดานการศึกษากับชุมชนจํานวน 

168 โครงการในระหวางป 2543 - 2553 

 -  สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ มีงานวิจยัดานชุมชน 932 โครงการ 

 -  ศูนยมานุษยวิทยาสิรินทร 

 -  สถาบันไทยคดีศึกษาในมหาวิทยาลัยตางๆ  อาทิเชน  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 

 -  หอสมุดแหงชาติ 

 -  หองสมุดมหาวิทยาลัยตางๆ   

 

ขอบเขตดานพื้นท่ี 

     การกําหนดพ้ืนท่ีเพื่อทํางานภาคสนามโดยการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม

(Participatory Action Research-PAR) เปนดังนี้ 

 การเลือกพื้นท่ีแบบเจาะจง  (purposive sampling) 
 1. ผูวิจัยเลือกพื้นท่ีท่ีมีชุดความรูทองถ่ินครอบคลุมท้ัง 6 มิติ ไดแก มิติประวัติศาสตร
ทองถ่ิน มิติวัฒนธรรม มิติสังคม มิติเศรษฐกิจ มิติการจัดการทรัพยากรและส่ิงแวดลอมและมิติ
คุณคาและภูมิปญญาทองถ่ินและเปนพื้นท่ีท่ีมีโรงเรียนทํางานรวมกับชุมชนรวมท้ังมีแหลงเรียนรู  
ในชุมชน 
             2. ชุมชนท่ีเลือกจากเกณฑผูวิจัยจะเลือกพื้นท่ีกรณีศึกษาเพ่ือทําเก็บขอมูลภาคสนาม คือ
ตําบลบานเอ้ือม จังหวัดลําปาง เนื่องจากตําบลบานเอ้ือมประกอบดวย 15 หมูบานแตละหมูบานมี
ความรูทองถ่ินครอบคลุมมิติตางๆ อีกท้ังเปนชุมชนยังไมมีการทําวิจัยเร่ืองชุดความรูทองถ่ิน                    
จึงเหมาะสมท่ีจะทําวิจัย เ ชิงปฎิบัติการแบบมีสวนรวมในดานผูนํามีความพรอมและให                       
ความรวมมือในการทําวิจัยและส่ิงท่ีสําคัญคือความสัมพันธแบบเครือญาติของคนในตําบล                   
บานเอ้ือมซ่ึงเปนปจจัยท่ีสนับสนุนใหเกิดการจัดการศึกษาโดยชุมชน 
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ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

 1)  ไดชุดความรูทองถ่ินท่ีเหมาะสมกับชุมชน ตลอดจนกระบวนการ ปจจัยเง่ือนไขท่ี

เกี่ยวของของชุมชนในการจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ิน 

 2)  ไดองคความรูเกี่ยวกับการนําชุดความรูทองถ่ินไปขับเคล่ือนการสงเสริมการศึกษาของ

ชุมชน  

 3)  ไดขอเสนอแนะแนวทางในการสงเสริมการจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ินเพื่อสงเสริม

การศึกษาของชุมชน 
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บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 

        ในการศึกษาวิจัยเร่ือง “การสังเคราะหชุดความรูทองถ่ินเพื่อสงเสริมการศึกษาของชุมชน” 

ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิดและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ เพื่อนํามาเปนกรอบแนวคิดในการศึกษาวิจัยโดยแบง

เนื้อหาออกเปน 6 ตอนดังนี้ 

        ตอนท่ี 1  แนวคิดเก่ียวกับการศึกษาของชุมชน 

                      1.1)  แนวคิดท่ัวไปในการจัดการศึกษา 

                     1.2)  แนวคิดทางการศึกษาของนักการศึกษาไทย 

                      1.3)  ประเภทของการศึกษา 

                      1.4)  ท่ีมาของแนวคิดการศึกษาของชุมชน 

   1.5)  รูปแบบของการศึกษาของชุมชน 

 ตอนท่ี 2  แนวคิดเก่ียวกับความรูทองถ่ิน 

                     2.1)   พัฒนาการการศึกษาเร่ืองราวของทองถ่ินในประเทศไทย 

   2.2)  แนวคิดและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับความรูทองถ่ิน 

 ตอนท่ี 3  แนวคิดเร่ืองการสังเคราะหงานวิจัย 
    3.1)  ความหมายของการสังเคราะหงานวิจัย 

                      3.2)  ประเภทของการสังเคราะหงานวิจัย 
 3.3)  การสังเคราะหงานวิจยัเชิงคุณภาพ 

          3.4)  ข้ันตอนของการสังเคราะหงานวิจัยเชิงคุณภาพ 

                ตอนท่ี 4  แนวคิดการวิธีการวิจัยประวัติศาสตร 
                         4.1)  หลักฐานทางประวัติศาสตร 
                         4.2)  ประวัติศาสตรจากการบอกเลา (Oral  History) 
                       4.3)  วิธีการทางประวัติศาสตรและความสําคัญของวิธีการทางประวัติศาสตร 
                ตอนท่ี 5 แนวคิดการวิจัยแบบมีสวนรวม  (Participatory Action Research - PAR) 

          5.1)  ความหมายวิธีการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม  
         5.2)  ข้ันตอนการวิจัยแบบมีสวนรวม 
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ตอนท่ี  6  แนวคิดการถอดบทเรียน 
 6.1  ความหมายของการถอดบทเรียน 

             6.2  ข้ันตอนการถอดบทเรียน 

 

ตอนท่ี 1  แนวคิดเก่ียวกับการศึกษาชุมชน 
การศึกษาในสังคมไทย เกิดจากแรงผลักดันภายในสังคมและอิทธิพลภายนอกท้ังการเมือง 

เศรษฐกิจและวัฒนธรรม ซ่ึงปจจัยสําคัญท่ีกอใหเกิดการจัดการศึกษาเร่ิมต้ังแตการคุกคามจาก
จักรวรรดินิยมตะวันตก การไดรับแรงกระตุนและแบบอยางจากชาวตะวันตกท่ีไดนําวิชาการเขามา
พัฒนาวิทยากรตางๆ ทําใหไทยตองหาวิธีการแกไขปญหาเพื่อความอยูรอดและเพ่ือปรับปรุง
ประเทศใหทันสมัย ซ่ึงตองอาศัยคนท่ีมีความรูความสามารถเขามาจัดการศึกษาใหขยายวงกวาง
ออกไปนําไปสูการศึกษาของมวลชน (ดารา ทีปะปาล, 2538) จะเห็นไดวาการจัดการศึกษาไทยได
นําแนวทางการศึกษาท้ังของตางประเทศและแนวคิดของนักการศึกษาไทยมาใชเปนหลัก ดังนี้ 
 1.  แนวคิดท่ัวไปในการจัดการศึกษา 
       1.1)  แนวคิดทางการศึกษาจากตางประเทศ 
     ฌอง จาค รุสโซ (Jean Jacques Rousseau) ใหแนวคิดทางการศึกษาไววาการให
การศึกษาจะตองคํานึงถึงธรรมชาติของเด็กเปนสําคัญ เนื่องจากเด็กแตละคนแตกตางกันตาม
ธรรมชาติ เพราะฉะน้ันการจัดการศึกษาตองคํานึงถึงเอกัตภาพของเด็ก ดังนั้นครูจะตองศึกษาเด็ก 
เพื่อจะไดมีความเขาใจเด็กท่ีตนสอนไดเปนอยางดี ไมวาจะสอนส่ิงใด ควรเร่ิมสอนเม่ือเด็กมี
ความสามารถที่จะเขาใจส่ิงนั้นๆ การใหการศึกษาแกเด็กควรจะกวางขวางละรอบดานเพ่ือจะดึง
ศักยภาพของเด็กมาใชใหเกิดประโยชน 
     สอดคลองกับโจฮัน เฮนริค เปสตาลอสซี (Johann Heinrich Pestalozzi)  และ 
เฟรดริค เฟรอเบล (Friedrich Froebel) ไดใหแนวคิดทางการศึกษาไววา การศึกษา คือการพัฒนา
ความสามารถและสมองของเด็กตามธรรมชาติ เพ่ือใหกาวหนาและผสมกลมกลืนกันทุกทางจึงจัด
ใหการศึกษาท้ังในทางหัตถศึกษา จริยศึกษาและพุทธิศึกษาจุดหมายปลายทางของการศึกษา คือ  
การสรางความเจริญกาวหนาใหแกสังคม บุคลิกภาพของเด็กเพื่อใหเด็กไดพัฒนาในการสอนจึงควร
ฝกฝนทางดานรางกายกอนทางดานสมอง การเรียนรูส่ิงตางๆ ในชีวิตโดยการกระทํายอมชวยพัฒนา
ปลูกฝงและสรางความม่ันคงมากกวาการเรียนโดยการทองจํา การใหการศึกษาควรใหคนพัฒนา           
ทุกดานอยางผสมกลมกลืนกันเพื่อความสงบสุขและร่ืนเริงสําหรับตนเองและบุคคลอื่นท่ีเกี่ยวของ
ตามธรรมชาติของมนุษยและอยางมีสุขคติ การศึกษาจึงควรจัดเชนนั้นทุกระยะทุกสถานการณ               
ในชีวิตท้ังทางบาน ทางโรงเรียนและในชุมชน 
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      1.2)  แนวคิดทางการศึกษาของนักการศึกษาไทย 
              แนวคิดทางการศึกษาของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว (พ.ศ. 2411 - 
2468) ซ่ึงทรงตระหนักในความสําคัญของการศึกษาเปนอยางยิ่ง โดยทรงเห็นวาไมวาเจานาย                
ขุนนางหรือไพร ควรจะไดมีโอกาสเลาเรียนไดเสมอกันตลอดเวลาระยะ 42 ป ในรัชสมัยของ
พระองค การศึกษาของไทยไดวิวัฒนาการอยางกวางขวางเปนการปฏิรูปจากการเรียนในวัด ในวัง  
และในครอบครัวมาเปนการศึกษาแบบใหมในรูปโรงเรียนตามแบบตะวันตกความจําเปนท่ีจะตองมี
บุคคลท่ีมีความรูความสามารถเขาปฏิบัติงานในกระทรวงทบวงกรมตางๆ นับวาเปนเร่ืองสําคัญ                 
อยางยิ่งในสมัยนั้น โรงเรียนท่ีตั้งข้ึนโดยมีวัตถุประสงคเพื่อผลิตคนเขารับราชการในสมัยรัชกาล
ของพระองคมีหลายแหง เชน โรงเรียนทําแผนท่ี โรงเรียนไปรษณียโทรเลข โรงเรียนเกษตร  
โรงเรียนกฎหมาย โรงเรียนนายรอยและโรงเรียนนายเรือและโรงเรียนมหาดเล็ก ท้ังนี้เพื่อฝกหัด
ขาราชการฝายพลเรือนและโรงเรียนราชแพทยาลัย (วิลาศวงศ พงศะบุตร 2525: 12) 

 ในดานแนวคิดทางการศึกษาของเจาพระยาธรรมศักดิ์มนตรี (พ.ศ. 2459-2469)            

ไดวางแนวทางในการจัดการศึกษาเพื่อใหการศึกษาแกคนท้ังชาติไมวาจะเปนเด็กชายเด็กหญิง                

ลูกไพรหรือลูกผูดี ใหสามารถไดรับโอกาสในการศึกษาตามอัตภาพของตน ทานเปรียบการศึกษา

เหมือนตนไม ใครมีความสามารถปนไดแคไหนก็ข้ึนอยูกับความสามารถของตน นอกจากน้ียังเช่ือ                   

ในคุณคาของคนท่ีพึงมีตอสังคม จุดประสงคสําคัญในการบริหารการศึกษาของเจาพระยาธรรมศักดิ์

มนตรี คือมุงจัดการศึกษาเบ้ืองตนแกทวยราษฎรใหท่ัวถึงโดยเร็วท่ีสุด (นิรมล สวัสดิบุตร, 2525: 10)  

ท้ังนี้รวมท้ังการจัดสอนวิชาชีพหรือการงานในหลักสูตรระดับประถมศึกษาดวยวิชาชีพท่ีเจาพระยา

ธรรมศักดิ์มนตรีเนนหนักมากคือวิชากสิกรรม โดยตั้งโรงเรียนฝกหัดครูประถมศึกษาขึ้นในป พ.ศ. 

2450 เพื่อปลูกฝงใหครูสามารถถายทอดความรูและทัศนคติท่ีดีตอวิชาชีพดานกสิกรรมไดอยาง

เต็มท่ี นอกจากนั้นยังสงเสริมใหนักเรียนนําความรูนั้นไปประกอบอาชีพกสิกรรมแทนการรับ

ราชการแตเพียงอยางเดียว   

 แนวคิดทางการศึกษาของ ดร.ปวย อ้ึงภากรณ  (พ.ศ. 2507 - ปจจุบัน) ซ่ึงมองการศึกษา

ในฐานะเปนเครื่องมือในการพัฒนาคน ซ่ึงหมายรวมท้ังพัฒนาผูท่ีอยูในเกณฑการศึกษาและผูท่ีพนวัย

การศึกษาแลวผูท่ีอยูในเกณฑการศึกษาก็คือเด็กท่ีควรจะไดรับการศึกษาภาคบังคับท่ีรัฐบาลมีหนาท่ี              

ที่จะอํานวยใหท่ัวถึงกัน สวนผูท่ีพนวัยแลวนั้น หมายถึง พวกท่ีพลาดการศึกษาในภาคบังคับจะดวย

สาเหตุใดพวกนี้ควรไดรับการดูแลจากรัฐบาลโดยผานทางการศึกษาผูใหญ โครงการพัฒนาชนบทและ

การฝกอาชีพตางๆ  ในการจัดการศึกษาเพ่ือใหไดผลเต็มท่ีนั้น  ดร.ปวย  อ๊ึงภากรณ  ไดวาง
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แนวความคิดทางการศึกษาไวดังตอไปน้ี ในระดับการศึกษาภาคบังคับ จุดมุงหมายนาจะอยูท่ี                

การอานออกเขียนไดของผูเรียนรวมทั้งมีความคิดอานของตนเองสามารถถือประโยชนจากบริการ

ของรัฐบาลได สวนหลักสูตรนั้นควรยืดหยุนไดตามความตองการและตามความเหมาะสมของ

ทองถ่ินและเปนหลักสูตรแบบการกระจายศูนยกลางสําหรับการศึกษาระดับอุดมศึกษานั้นมี

ความสําคัญนอยกวาการจัดการศึกษาในระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา เพราะเปนการศึกษา             

ท่ีจัดใหแกคนสวนนอย แตก็เปนการศึกษาท่ีมีความจําเปนอยางยิ่งสําหรับประเทศท่ีกําลังพัฒนา 

จุดมุงหมายของการจัดการศึกษาในระดับอุดมศึกษานั้น ควรมี 3 ประการ คือ อบรมใหผูเรียนเปน

ปญญาชนท้ังวิชาการและวิชาโลกมีวิชาชีพระดับสูงประกอบอาชีพไดและกาวหนาทันตอเหตุการณ

นําหนาเหตุการณเสมอ หลักสูตรนั้นใหเปนท้ังวิชาการและวิชาชีพประกอบกันใหลึกในดานวิชาชีพ

และกวางในดานวิชาพ้ืนฐาน การจัดการศึกษาแบบนี้แตกตางไปจากของตางประเทศ ซ่ึงจัดแบบ

กวางในสายวิชาชีพ ไปเนนลึกในระดับการศึกษาแบบน้ีแตกตางไปจากของตางประเทศซ่ึงจัดแบบ

กวางในสายวิชาชีพ ไปเนนลึกในระดับปริญญาโทและปริญญาเอก แตประเทศไทยเปนประเทศ

กําลังพัฒนาไมอาจจะลงทุนในระดับสูงๆ ได จึงควรทําใหการศึกษาระดับปริญญาตรีเปนประโยชน

ในการพัฒนาประเทศมากท่ีสุด   
 กลาวโดยสรุปจะเห็นวาแนวคิดทางการศึกษาของไทยไดรับอิทธิพลมาจาก
ประเทศตะวันตกแตไดนํามาดัดแปลงใหสอดคลองกับวัฒนธรรมไทยและอิทธิพลจากแนวความคิด
ทางพุทธศาสนา แตอยางไรก็ตามอิทธิพลแนวความคิดจากประเทศตะวันตกเปนส่ิงท่ีมีอิทธิพล
สําคัญตอการจัดการศึกษาของประเทศในปจจุบันและจากความหมายของการศึกษาในทัศนะของ
บุคคลตางๆ พอสรุปไดวาการศึกษาเปนกระบวนการพัฒนาบุคคลในดานตางๆ เพื่อเกิดประโยชน
ตอตัวเอง สังคมและประเทศชาติ การศึกษาจึงเปนกระบวนการของการเรียนรูอยางตอเนื่อง 
        1.3)  ประเภทของการศึกษา 
     การแบงประเภทของการศึกษาของการศึกษาในท่ีนี้จะแบงโดยอาศัยเกณฑของ
องคกร ICED และในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ดังนี้ 
      1.3.1)  การแบงประเภทของการศึกษาขององคกร ICED (International Council  
for Educational Development) ไดอาศัยแนวทางการศึกษาของฟลลิป เอช คูมส และคณะ (Philip, 
It. Coombs, et. Al, 1973: 10 – 11) ในการแบงการศึกษาออกเปน 3 ประเภท คือ   
    1.3.1.1)  การศึกษาแบบทางการหรือการศึกษาในระบบโรงเรียน (Formal 
Education) ซ่ึงเปนการจัดระบบการศึกษาโดยมีโครงสรางเปนลําดับข้ัน (อนุรักษ ปญญานุวัตร, 
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2548: 61) มีการแบงระดับการเรียนตามอายุของนักเรียน เชน การศึกษากอนระดับประถมศึกษา 
การศึกษาระดับประถมศึกษา การศึกษาระดับมัธยมศึกษาและการศึกษาระดับอุดมศึกษาโดยมี             
การจัดการเรียนการสอนทางดานวิชาการและฝกฝนทักษะตางๆ มีการวัดผลและประเมินผล               
อยางเปนระบบโดยเม่ือผูเรียนสําเร็จการศึกษาในแตละระดับก็มีการใหวุฒิบัตร ประกาศนียบัตร  
ปริญญาบัตรตามการรับรองของรัฐ 
     1.3.1.2)  การศึกษานอกระบบโรงเรียน (Non – formal education) เปน
การจัดการศึกษานอกเหนือจากระบบการศึกษาแบบทางการโดยการศึกษาประเภทนี้ตองการ
ตอบสนองความตองการและความสนใจทางการศึกษาของผูสนใจโดยกิจกรรมตางๆ ท่ีจัดข้ึน
ประกอบดวยกิจกรรม 3 ประเภทดวยกันคือ (1) กิจกรรมท่ีจัดข้ึนโดยมีเปาหมายในการพัฒนาทักษะ
และความรูของคนวัยแรงงานที่กําลังประกอบอาชีพ (2) กิจกรรมที่จัดข้ึนโดยมีเปาหมายเพื่อเตรียม
คนโดยเฉพาะเยาวชนในการเขาสูตลาดแรงงาน (3) กิจกรรมที่จัดข้ึนเพื่อพัฒนาทักษะความรู                 
ความเขาใจโลกแหงการทํางาน นอกจากนี้ยังนําการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนไปใชในการ
ปรับปรุงพัฒนาคุณภาพชีวิตของผูขาดโอกาสทางการศึกษาในระบบโรงเรียนดวย 
           1.3.1.3)  การศึกษาแบบไมมีระบบหรือแบบธรรมดาวิสัย  (Informal 
education) เปนการศึกษาจากการเรียนรูท่ีเปนธรรมชาติท่ีเปนประสบการณของชีวิตท่ีแทจริง                
เปนกระบวนการเรียนรูอยางตอเนื่องตลอดชีวิตจากครอบครัว เพื่อนบาน จากการทํางาน จาก         
การพักผอน จากส่ือมวลชน ซ่ึงกระบวนการเหลานี้ทําใหแตละบุคคลไดรับและสะสมเจตคติ  
คานิยม ทักษะความรูตางๆ การศึกษาในรูปแบบนี้ไมมีการเตรียมการลวงหนา ไมมีหลักสูตร               
ไมมีครูสอน ไมมีช้ันเรียน ไมมีระบบการวัดผล ไมมีใบรับรองวิทยะฐานะเปนการศึกษาท่ีอาศัย
ส่ิงแวดลอมในสังคมและสถานการณในชีวิตประจําวันเปนเนื้อหาวิชาและหลักสูตรท่ีผูเรียนตอง
สัมผัสเพื่อเกิดการเรียนรูในตนเองข้ึน 

 การศึกษาท้ังสามประเภทน้ีมีท้ังความเหมือนและความตางในลักษณะ             
ของการเรียนรูการจัดองคการ เชน การศึกษาแบบไมมีระบบหรือแบบธรรมดาวิสัย ไมมีการจัดข้ึน
เพื่อมุงใหเกิดการเรียนรูเฉพาะดาน แตเปนการรับการศึกษาโดยท่ัวไปแบบทางออมซ่ึงตางจาก
การศึกษาในระบบโรงเรียนและนอกระบบโรงเรียนท่ีมีการจัดกิจกรรมเรียนรูโดยมีวัตถุประสงค
เฉพาะ แตในขณะเดียวกันการจัดการศึกษาในระบบโรงเรียน และนอกระบบโรงเรียนก็มี                     
ความแตกตางกันในรายละเอียด เชน ระยะเวลาในการเรียนในระบบโรงเรียนมีวงจรยาว สวนนอก
ระบบโรงเรียนมีเวลาเรียนคอยขางส้ัน เปนตน อยางไรก็ตามการศึกษาใน 3 รูปแบบน้ันมีความ
ลักษณะรวมกันและมีความสัมพันธซ่ึงกันและกัน ซ่ึงผูมีหนาท่ีเกี่ยวของกับการจัดการศึกษาตอง              
ดําเนินการใหสอดคลองและสัมพันธกันเพื่อการพัฒนาคุณภาพของประชากรในประเทศ 
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   1.3.2)  การแบงประเภทของการศึกษาในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 
2542 ในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 แกไขเพิ่มเติมฉบับท่ี 2 พ.ศ. 2545 (สํานัก
ปฏิรูปการศึกษา, 2545: 9 -12) ไดกําหนดประเภทของการศึกษาภายใตระบบการศึกษาของประเทศ
ไทยไว 3 รูปแบบในมาตราท่ี 15 คือ การศึกษาในระบบการศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม
อัธยาศัยโดยใหรายละเอียดดังนี้  คือ  
    1.3.2.1)  การศึกษาในระบบ  เปนการศึกษาท่ีกําหนดจุดหมายวิธีการศึกษา
หลักสูตรระยะเวลาของการศึกษาการวัดและประเมินผล ซ่ึงเปนเง่ือนไขของการสําเร็จการศึกษาท่ี
แนนอนและการศึกษาในระบบจะแบงเปน 2 ระดับ ดังนี้ 

    1)  การศึกษาข้ันพื้นฐานคือ การศึกษาท่ีจัดไมนอยกวา 12 ป กอน

ระดับอุดมศึกษาการแบงระดับและประเภทของการศึกษาขั้นพื้นฐานใหเปนไปตามท่ีกําหนดใน

กฎกระทรวง ซ่ึงไดแบงออกเปน 

     การศึกษาชวงช้ันท่ี 1 คือ การศึกษาระดับประถมศึกษาปท่ี 1 -  

ประถมศึกษาปท่ี  3 

     การศึกษาชวงช้ันท่ี 2 คือ การศึกษาระดับประถมศึกษาปท่ี 4 -  

ประถมศึกษาปท่ี  6 

     การศึกษาชวงช้ันท่ี 3 คือ การศึกษาระดับมัธยมศึกษาปท่ี1 -    

มัธยมศึกษาปท่ี   3 

     การศึกษาชวงช้ันท่ี 4 คือ การศึกษาระดับมัธยมศึกษาปท่ี 4 -   

มัธยมศึกษาปท่ี  6 

      การศึกษาข้ันพื้นฐานท่ีพระราชบัญญัติการศึกษา พ.ศ. 2542  

แกไขเพ่ิมเติมฉบับท่ี 2 พ.ศ. 2545 กําหนดใหเปน 12 ป คือ เด็กและเยาวชนไทยท่ีเรียนต้ังแต

ประถมศึกษาปท่ี 1 ถึงมัธยมศึกษาปท่ี 6 จัดวาสําเร็จการศึกษาข้ันพื้นฐาน แตในพระราชบัญญัติ

การศึกษา พ.ศ. 2542 ไดกําหนดในมาตรา 17 ใหมีการศึกษาภาคบังคับจํานวน 9  ป โดยใหเด็กท่ีมี

อายุยางเขาปท่ี 7 ตองเขาเรียนในสถานศึกษาข้ันพื้นฐานจนอายุยางเขาปท่ี 16 เวนแตสอบไดช้ันปท่ี

เกาของการศึกษาภาคบังคับ ซ่ึงคือช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 นั่นเอง การศึกษาระดับอุดมศึกษา คือ

การศึกษาท่ีจัดใหภายหลังการสําเร็จการศึกษาข้ันพื้นฐานโดยแบงออกเปน 2 ระดับ คือ 

  2)  ระดับต่ํากวาปริญญา คือ ระดับการศึกษาในระดับอนุปริญญา 

ในอดีตสวนใหญใชเวลาศึกษาภายหลังการศึกษาข้ันพื้นฐาน 2 ป 
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    3)  ระดับปริญญา คือ การศึกษาในระดับอุดมศึกษาซ่ึงมีการแบง
ออกเปนการศึกษาในระดับปริญญาตรี การศึกษาในระดับปริญญาโทและการศึกษาในระดับ
ปริญญาเอก โดยเวลาที่ใชในการศึกษา แลวแตสาขาวิชาท่ีเรียนในแตละคณะวิชาและแตละ
มหาวิทยาลัย 
    1.3.2.2) การศึกษานอกระบบ เปนการศึกษาท่ีมีความยืดหยุนในการกําหนด
จุดมุงหมาย รูปแบบวิธีการจัดการศึกษา ระยะเวลาของการศึกษา การวัดและประเมินผล ซ่ึงเปน
เง่ือนไขสําคัญของการสําเร็จการศึกษา โดยเนื้อหาและหลักสูตรจะตองมีความเหมาะสมสอดคลอง
กับสภาพปญหาและความตองการของบุคคลแตละกลุม การแบงระดับหรือการเทียบระดับ
การศึกษานอกระบบจะเปนไปตามกฎกระทรวง  
    1.3.2.3)  การศึกษาตามอัธยาศัย เปนการศึกษาท่ีใหผูเรียนไดเรียนรูดวย
ตนเองตามความสนใจ ศักยภาพ ความพรอมและโอกาส โดยศึกษาจากบุคคล ประสบการณ สังคม  
สภาพแวดลอม ส่ือหรือแหลงความรูอ่ืนๆ 

 

ตารางท่ี 1 เปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตางของระบบการศึกษาในประเทศไทย                    

                3 รูปแบบตามพระราชบัญญัติการศึกษา พ.ศ. 2542 
การศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ การศึกษาตามอัธยาศัย 

มีโครงสรางกฎระเบียบตางๆ ท่ี
คอนขางตายตัว เชน การแบง
ระดับข้ันการเรียนการสอน อายุ
ของผูเรียน การกําหนหลักสูตร  
การกําหนดเวลาเรียนจัการศึกษา
ให แก บุ คคลในช ว งอ ายุ ท่ี
กําหนดเทานั้น การเรียนจะตอง
เ รี ยนต อ เนื่ องจบหลักสูตร   
การเรียนการสอนเกิดข้ึนใน
สถานท่ีหรือสถาบันท่ีจัดข้ึน
โดยเฉพาะ  ไดแก  โรงเรียน  
วิทยาลัย  มหาวิทยาลัย 
 

มุงเนนใหผูไมมีโอกาสไดเขา
เรียนในระบบโรงเรียนได มี
โอกาสได รับการศึกษาและ
ฝกอบรมแกผูสนใจ โดยมีการ
แบงรูปแบบการศึกษาออกเปน  
3 รูปแบบคือ 
-  รู ปแบบท่ี จั ด เป นรายคน
(Person- centered  model) 
-  รูปแบบท่ีจัดเปนกลุม - ช้ัน
เรียน (Group - entered model) 
-  รูปแบบชุมชน (Community - 
Centered model) 

เปนรูปแบบการศึกษาหนึ่งท่ีบุคคล
ได รั บ ค ว าม รู ป ร ะสบก า รณ 
เสริมสรางเจตคติ คานิยม ทักษะ
ต า งๆ  จากครอบค รั ว  สั งคม 
ส่ิงแวดลอมและจากประสบการณ
ในการดํารงชีวิตประจําวัน การเขา
รวมในกิจกรรม การประกอบอาชีพ
การงานโดยท่ีกิจกรรมไมไดเกิดข้ึน
หรือมีการจัดข้ึนเพื่อวัตถุประสงค
อ่ืน  แตกลับทําให บุคคลได รับ
ความรูโดยบังเอิญหรือไมตั้งใจ 
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        1.4)  ท่ีมาของแนวคิดการศึกษาของชุมชน 

     ทิศทางการพัฒนาประเทศท่ีผานมาจะเห็นไดวาการจัดการศึกษา เปนการจัด

การศึกษาเพื่อรัฐ โดยท่ีรัฐพัฒนาประเทศภายใตระบอบอุตสาหกรรมทุนนิยมพึ่งพิงและรัฐเองก็ได

ใชการศึกษาเปนเคร่ืองมือโดยใหทําหนาท่ีผลิตบุคลากรใหกับระบบเศรษฐกิจดังกลาวไมแยกวาเปน

เมืองหรือชนบท ซ่ึงอยูในแตละบริบทคนละเง่ือนไขซ่ึงในสวนของผูมีโอกาสทางการศึกษาใน

ชนบทก็จําตองมุงสูการหาอาชีพในตลาดแรงงาน ในสวนผูดอยโอกาสทางการศึกษาก็จําเปนตอง

เปนแรงงานไรฝมือในตลาดแรงงานท่ีมักไมมีในชุมชน (จารีรัตน ปรกแกว, 2546: 12) การศึกษา

ของไทยจึงเขาไมถึงเร่ืองการใฝรูหรือการสรางองคความรูใหม การเรียนรูมักทองจําเพ่ือใช

เทคโนโลยีใหเปน จากอิทธิพลของโครงสรางสังคมแบบอุตสาหกรรมนิยมท่ีพึ่งพิงสงผลกระทบตอ

โครงสรางในสวนของชุมชนท่ีอยูในกระแสหลักของภาวะการเปล่ียนแปลงไปสูภาวะความออนแอ

ของสังคม ชุมชน หมูบาน ไมวาจะเปนการสูญเสียทรัพยากรธรรมชาติ โดยมีวิถีการผลิตแบบเกษตร

เชิงเดี่ยวท่ีทําใหดินเส่ือมโทรม มีตนทุนการผลิตสูงจากการใชเคร่ืองจักรและเทคโนโลยีการใช

สารเคมีเรงการผลิตและปราบโรคแมลงรบกวน วัยแรงงานขาดโอกาสในการทํางานเพราะยายถ่ิน

ไปทํางานตามเมืองใหญๆ เพราะอยูในระบบการเรียนกระแสหลักของการสอนหนังสือท่ีมุงใหเด็ก

สอบเรียนตอสูงๆ ข้ึน มีความรูสากลเชิงทฤษฎีท่ีมักไมเช่ือมตอกับวิถีการดํารงชีวิตท่ีเปนจริง ขาด

ความสามารถในการเชื่อมโยงกับวิถีชีวิตจึงไมเทาทันกับกระแสสังคม กระบวนการในการจัดการ

เรียนการสอนโรงเรียนกับชุมชนก็มักมีลักษณะเดียวกัน คือ เปนความสัมพันธแบบแนวดิ่งท่ีมี              

การส่ือสารทางเดียวท่ีมาจากฝายโรงเรียนเปนหลัก ดังนั้นเพื่อหาทางออกจากวิกฤติการณปญหา

ดังกลาวควรตองมีความพยายามพัฒนาระบอบสังคมท่ีตรงขามกัน คือ ระบบเศรษฐกิจบนหลักการ

ของการพึ่งตนเองและพ่ึงพากันเองในระดับรากหญาโดยอาศัยการพัฒนาตามจังหวะกาวของ              

การพึ่งพาตนเองไมขามข้ันดวยการอาศัยวิถีแหงการเกษตรยั่งยืนแบบผสมผสาน โดยเนนในสวน

บทบาทของโรงเรียนในการทํางานรวมกันระหวางโรงเรียนกับชุมชน พยายามจัดการเรียนการสอน

ท่ีเช่ือมโยงกับวิถีชีวิต มีกระบวนการเรียนรูรวมกัน ทําใหเกิดการทํางานรวมกับชุมชนท่ีสรางเสริม

กระบวนการเรียนรูเพื่อชีวิตอยางตอเนื่องยั่งยืนท่ีเปนรากฐานแหงการสรางหลักสูตรทองถ่ินหรือ

หลักสูตรสถานศึกษาในการปฎิรูปการเรียนรู  

    การศึกษาของชุมชน หมายถึง การนําระบบการศึกษาเขามาสัมพันธกับการพัฒนา

ชุมชนโดยมุงหรือใหการศึกษามีบทบาทตอการพัฒนา เพราะวาเปาหมายของการพัฒนาชุมชน
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เกี่ยวของสัมพันธกับคนในชุมชน ซ่ึงจะมีสวนในการวางแผน การตัดสินใจและลงมือปฎิบัติเพื่อ 

การกระทําท่ีสงผลตอชีวิตความเปนอยูของคนในชุมชน (ชัยยศ อ่ิมสุวรรณ, 2543) เม่ือกลาวถึง

ความหมายของการศึกษาของชุมชนนั้นมีนักวิชาการไดใหความหมายถึงการศึกษาของชุมชน ดังนี้ 
   Mark K. Smith (1994: 20-21) ไดนิยามถึงการศึกษาของชุมชนไววา เปน
กระบวนการทางการศึกษาที่ออกแบบมาเพ่ือทําใหคุณภาพชีวิตของบุคคลและกลุมในชุมชนดีข้ึน  
โดยการรวบรวมพลังของคนในทองถ่ินเดียวกันหรือมีความสนใจรวมกันใหเขาไปมีสวนรวมใน
การพัฒนาโดยความเต็มใจท่ีจะเรียนรู ปฏิบัติ คิดวิเคราะหและตัดสินใจเพื่อตอบสนองความตองการ
ของบุคคล สังคม 
    สอดคลองกับ Alan Roger (1994: 68) เห็นวา การศึกษาของชุมชนเปน                   
ความพยายามท่ีจะใชการศึกษาเพ่ือสนับสนุนสงเสริมใหคนในทองถ่ินไดแสดงบทบาทท่ีถูกตอง           
ในสังคม Tupeni L.Baba (1994: 10-11) ไดใหนิยามของการศึกษาของชุมชนวา หมายถึง การจัดการ
กิจกรรมการศึกษาโดยชุมชนหรือโดยความรวมมือภายในชุมชนเพื่อท่ีจะบรรลุถึงการตอบสนอง
ความตองการทางการศึกษาและการพัฒนาท่ีใชทรัพยากรและบทบาทของสถาบันตางๆ ในชุมชน
ในการจัดการศึกษาโดยองคประกอบสําคัญของการศึกษาชุมชน คือ ความสัมพันธของชุมชนกับ
การตัดสินใจในกิจกรรมทางการศึกษาท่ีตรงกับความตองการ มีความเกี่ยวพันกับพันธะสัญญา             
การประสานงานและความรวมมือของทุกๆ ฝายท่ีเกี่ยวของและเปนโครงการท่ีมุงพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตของประชาชน สรางจิตสํานึกของคนในชุมชน 

    Hamilton และ Cunningham (1989, อางถึงใน Galbraith, 1995) กลาวถึงการศึกษา

โดยใชชุมชนเปนฐานวาเปนเร่ืองของการจัดการศักยภาพและทรัพยากรในชุมชนเพื่อแกไขปญหา

และขับเคล่ือนชุมชนโดยในชุมชนเอง การศึกษาโดยใชชุมชนเปนฐานมีเปาหมายและจุดมุงหมายท่ี

มีความสัมพันธเกี่ยวของกับบริบทของชุมชนโดยตรง เชน การฝกอาชีพ การบริโภค ส่ิงแวดลอม  

การศึกษาพื้นฐาน ประวัติศาสตรและวัฒนธรรมของบรรพบุรุษ การเมืองการปกครองและการศึกษา

เพื่อความเปนพลเมืองท่ีดี 
    Kerensky (1981) (อางถึงใน  Galbraith, 1995) กลาววา การศึกษาโดยใชชุมชน
เปนฐาน เปนความรูและทักษะท่ีจําเปนในการดํารงชีวิตและเพ่ือแกไขปญหาสังคมและชุมชน 
    Compton และ Mc Clusky (1980) (อางถึงใน  Galbraith, 1995) ไมไดใชคําวา 
“Community - based education” (การศึกษาโดยใชชุมชนเปนฐาน) หากใชคําวา  (Community 
education for development” (การศึกษาชุมชนเพื่อการพัฒนา) โดยใหคําจํากัดความวาเปน
กระบวนการของชุมชนท่ีสมาชิกในชุมชนแกไขปญหาและความตองการของชุมชนดวยสมาชิกของ
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ชุมชนเอง มีการจัดทรัพยากรของชุมชนวางแผนและปฏิบัติเรียนรูรวมกัน กระบวนการทางการ
ศึกษาจึงเปนสวนหนึ่งของชุมชนท่ีมีวัตถุประสงคไปสูการเปล่ียนแปลงท่ีดีข้ึนของชุมชน 
    กรมการศึกษานอกโรงเรียน (2534: 44) ไดใหความหมายของการศึกษาของชุมชน
ไววา เปนการศึกษาที่ชุมชนมีสวนรวมในการวางแผนและจัดการ เพื่อประโยชนในการแกปญหา
ของชุมชนและมีสมาชิกของชุมชนท้ังหมดหรือสวนใหญไดรับบริการ 

    จะเห็นวาการจัดการศึกษาของชุมชนมีความเช่ือพื้นฐานบางประการท่ีเปนกรอบ

แนวคิด กลาวคือชุมชนดํารงอยูไดและพัฒนาจนมาถึงปจจุบันนี้อาศัยการพ่ึงพาตนเองเปนหลักใหญ  

หนวยงานภายนอกเพ่ิงจะเกิดข้ึนไมนานมานี้และพยายามเปล่ียนแปลงหลักการพึ่งพาตนเองของ

ชุมชนไปเปนการพึ่งพาตัวแทนของหนวยราชการซ่ึงสรางความออนแอใหกับชุมชน ชุมชนมี               

ภูมิปญญาท่ีสะสมมาจากอดีตอันยาวนาน ซ่ึงไดมีการถายทอดใหแกสมาชิกในชุมชนอยางตอเนื่อง 

ทําใหชุมชนสืบตอแบบแผนการดํารงชีวิตในการแกปญหาของชุมชนมาไดโดยตลอดระยะหลังๆ ท่ี

ผานมาเทคโนโลยีสมัยใหมไดเขามาแทนภูมิปญญาชาวบาน ขณะเดียวกันไดสรางปญหาความ             

ไมสมดุลใหแกระบบนิเวศนและทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงวัฒนธรรมอยางรวดเร็วและเปนไปใน

ลักษณะขัดแยงจนเปนปญหาตอการปรับตัวของชุมชน 

    1)  การจัดการศึกษา ไมควรเปนภาระของหนวยราชการเพียงฝายเดียว ชุมชนควร

ไดรับโอกาสเขามามีสวนรวมในการวางแผนและการจัดการเพ่ือเปนการประกันวาส่ิงท่ีเรียนรูนั้น

เกิดประโยชนอยางแทจริงแกประชาชน เกิดการผสมผสานระหวางเทคโนโลยีสมัยใหมกับ                    

ภูมิปญญาชาวบานและไมสงผลกระทบตอระบบนิเวศนและวิถีชีวิตของประชาชนเกินกวาจะรับได 

    2)  การถายทอดความรูระหวางชาวบานดวยกันเองและระหวางชุมชนกับชุมชน            

ซ่ึงเปนกระบวนการท่ีมีมาแตอดีตและยังคงมีอยู ทําใหภูมิปญญาชาวบานแพรหลายไปในสังคม  

ตัวแทนของหนวยราชการควรมีหนาท่ีกระตุนใหมีการแลกเปล่ียนภูมิปญญาท่ีมีอยูโดยปกตินี้                

ใหแพรหลายกวางขวางยิ่งข้ึน โดยพยายามจัดระบบท่ีเรียกวา “เครือขายของการเรียนรู” ใหมี               

การถายทอดในระหวางชาวบาน 

    3)  ความมุงหวังระยะยาวของการศึกษาของชุมชน คือ การสรางความสามารถ              

ท่ีจะเรียนรูดวยตนเองใหแกสมาชิกในชุมชน โดยใหการศึกษาท่ีจะชวยใหสมาชิกในชุมชนรูจัก               

การระบุปญหาหรือส่ิงท่ีตองการจะเรียนรู รูจักแสวงหาแหลงวิทยาการท่ีจะใชศึกษาหาความรู               

ท้ังท่ีมีอยูในประชาชนดวยกันเองและบุคคลภายนอกท้ังท่ีมีอยูในชุมชนและนอกชุมชน ซ่ึงในท่ีสุด

แลวชุมชนนั้นจะเปนสังคมแหงการเรียนรูและเกิดกระบวนการศึกษาตลอดชีวิตโดยวิธีการพ่ึงพา
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ตนเองเพราะตัวแทนของหนวยราชการคงไมสามารถจัดการศึกษาใหแกประชาชนท่ีมีอยูได                

อยางท่ัวถึง 
       1.5)  รูปแบบของการศึกษาของชุมชน 
   ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 จัดรูปแบบการศึกษาของ
ประเทศไทย 3 รูปแบบ ไดแก 

   1)  การศึกษาในระบบ 

   2)   การศึกษานอกระบบ 

   3)  การศึกษาตามอัธยาศัย 

   จากรูปแบบดังกลาวสามารถสรางความสัมพันธของรูปแบบการศึกษากับ

การศึกษาชุมชนไดดังนี้ 

    1.5.1)  การศึกษาในระบบกับการศึกษาของชุมชน 

      การศึกษาในระบบอาจเรียกไดวาเปนการศึกษากระแสหลักของระบบ

การศึกษาในปจจุบัน ซ่ึงหมายถึง การศึกษาท่ีจัดข้ึนโดยมีโครงสรางกฎระเบียบตางๆ ท่ีคอนขาง

ตายตัว เชน ในเร่ืองของการแบงระดับข้ันการเรียนการสอน อายุของผูเรียน การกําหนดหลักสูตร                            

การกําหนดเวลาเรียน (สํานักงานการศึกษาแหงชาติ, 2544: 26) การศึกษาในระบบโรงเรียนจะจัด

ใหแกบุคคลในชวงอายุท่ีกําหนดเทานั้น การเรียนจะตองเรียนตอเนื่องจบหลักสูตร การเรียน               

การสอนเกิดข้ึนในสถานท่ีหรือสถาบันท่ีจัดข้ึนโดยเฉพาะไดแก โรงเรียน วิทยาลัย มหาวิทยาลัย

      การศึกษาในระบบมีความสัมพันธกับการศึกษาของชุมชนเนื่องจากแนวคิด

และเหตุผลของรัฐ ซ่ึงเปนผูรับผิดชอบการจัดการศึกษาหลักในสังคม สถานศึกษาจึงมีบทบาทนํา                  

ในการสรางกระบวนการที่เปดโอกาสใหชุมชนไดเขามามีบทบาทในการจัดการศึกษารวมกับ

โรงเรียน ตั้งแตรวมคิด รวมวางแผน รวมปฎิบัติ รวมประเมินผลและรวมรับผลประโยชน ดังนั้น

จุดยืนของการศึกษาในระบบตอการศึกษาชุมชนอยางเห็นไดชัด คือ การทําใหชุมชนเขามามีสวน

รวมในการจัดการศึกษา จากรายงานเร่ืองการศึกษาในวิถีชีวิตของชุมชน: รูปแบบและการปฏิบัติ           

ในโครงการศึกษารูปแบบการมีสวนรวมของโรงเรียนกับชุมชนในการจัดการศึกษา (อางถึงใน                

ชัยยศ อ่ิมสุวรรณ: 2543) ไดแสดงใหเห็นถึงบทบาทของชุมชนในการมีสวนรวมกับโรงเรียน                 

ในการจัดการศึกษา 2 บทบาทสําคัญ คือ  
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     1)  บทบาทผูสอน ผูถายทอดความรูและประสบการณ โดยชุมชนเขาไปมี

บทบาททางผูนํา ภูมิปญญาชาวบาน วัฒนธรรม ประเพณี พิธีกรรม ตลอดจนสถานท่ีตางๆ ในชุมชน                       

เปนเคร่ืองมือในการถายทอดความรู ประสบการณ คุณคา คานิยมของชุมชนและจากชุมชนไปสู

นักเรียน ซ่ึงผู ท่ีถายทอดประสบการณเหลานี้ ไดแก ครู ชาวบาน วิทยากรภายนอก ซ่ึงเปน                    

การถายทอดความรูในระบบโรงเรียน 

    2)  บทบาทในการบริหารจัดการในโรงเรียนสวนใหญปรากฏในรูปแบบ

คณะกรรมการโรงเรียน ซ่ึงเปนรูปแบบการบริหารแบบหนึ่งโดยอาศัยระเบียบคําส่ังของทางราชการ 

       จากบทบาทของชุมชนในการมีสวนรวมกับโรงเรียนในการจัด

การศึกษา ทําใหสามารถแบงรูปแบบการศึกษาในระบบท่ีจัดการศึกษาของชุมชน 3 ลักษณะ               

(อุนตา นพคุณ, 2523: 174-200) ดังนี้ 

      1)  โรงเรียนชุมชน โดยมีหนาท่ีพัฒนาชุมชนท้ังนักเรียนเด็กและ

เยาวชนท่ีอยูนอกโรงเรียนตลอดจนผูใหญโดยมีบทบาทสําคัญ คือ การใหการศึกษาคนท้ังชุมชน

และแสวงหา พัฒนาและใชทรัพยากรภายในชุมชนเพ่ือบริการทางการศึกษา ซ่ึงโรงเรียนชุมชน

แบงเปน 4 ประเภท 

      1.1)  หลักสูตรชุมชนเปนศูนยกลาง (The-Community-Countered   

Curriculum) ใหความสําคัญแกชุมชนวาเปนบอเกิดทางการศึกษาที่สําคัญทรัพยากรตางๆ ในชุมชน

มีสวนสําคัญในกระบวนการเรียนรูของนักเรียน 

       1.2)  หลักสูตรอาชีวะเปนศูนยกลาง (The Vocational-Centered 

Curriculum) ใชชุมชนเปนแหลงทางการศึกษาใหความรูและประสบการณในการประกอบอาชีพ 

หนวยงานหรือสถานประกอบการในชุมชนเขามามีสวนรวมในหลักสูตรดานอาชีพในโรงเรียน 

       1.3)  หลักสูตรปฏิบัติการของชุมชน  (The Community–Centered  

Function) เปนโรงเรียนท่ีกําหนดหลักสูตรเนนในเร่ืองการใหบริการแกชุมชนและพัฒนาชุมชน 

โดยจะจัดทําโครงการพัฒนาท่ีชุมชนและโรงเรียนรวมมือกันวิเคราะหและวางแผนหลักสูตร โดยจะ

เนนการแกปญหาภายในชุมชน 

       1.4)  หลักสูตรใหบริการแกชุมชน  (The Community-Service 

Programmed) เปนโรงเรียนท่ีกําหนดหลักสูตรเนนในเร่ืองการใหบริการแกชุมชนและพัฒนาชุมชน 
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โดยจะจัดทําโครงการพัฒนาท่ีชุมชนและโรงเรียนรวมมือกันวิเคราะหและวางหลักสูตรจะเนน              

การแกปญหาภายในชุมชน 
      2)  วิทยาลัยชุมชน เปนการศึกษาชุมชนท่ีมุงเปดโอกาสใหคนทุกคน        
ไดศึกษาตามความตองการ มีหลักสูตรกวางขวางครอบคลุมและตอบสนองความตองการของชุมชน
โดยมี  2 ภารกิจหลักคือ 
      -  ภารกิจดานการสอน เปนหลักสูตรระยะส้ัน 
       - ภารกิจดานบริการวิชาการ จัดการบริการในรูปแบบการศึกษา
ผูใหญ การศึกษาตอเนื่องเพื่อเสริมความรูและทักษะ 
      จะเห็นไดวารูปแบบการศึกษาในระบบมีสวนสัมพันธกับการศึกษาของ
ชุมชนท่ีสําคัญ คือ การใหชุมชนเขามามีสวนรวมในการจัดการศึกษา 2 ลักษณะ คือ บทบาทของ
ผูสอนเพื่อถายทอดความรูและประสบการณและบทบาทของการบริหารจัดการในรูปของ
คณะกรรมการ รูปแบบการศึกษาชุมชนในการศึกษาในระบบนั้นข้ึนอยูกับแนวคิดและเหตุผลของ
รัฐในการใหชุมชนเขาไปมีบทบาทในโรงเรียน 

    1.5.2)  การศึกษานอกระบบกับการศึกษาของชุมชน 
      ตามแผนการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2535 การศึกษานอกระบบ หมายถึง
การศึกษาท่ีมุงสงเสริมใหผูท่ีไมมีโอกาสไดเขาเรียนในระบบโรงเรียนไดมีโอกาสรับการศึกษาและ
ฝกอบรมใหแกผูสนใจ จากนิยามดังกลาวทําใหเห็นวาขอบเขตของงานการศึกษานอกระบบไดเนน
มิติของกลุมเปาหมายท่ีอยูนอกระบบโรงเรียนปกติดวย ซ่ึงกรมการศึกษานอกโรงเรียน (2543: 42 -
43) ไดแบงรูปแบบการศึกษานอกโรงเรียนในมิติของการจัดการศึกษาออกเปน 3 รูปแบบ คือ  
      1)  รูปแบบท่ีจัดเปนรายคน (Person-Centered model) เปนรูปแบบของ           
การจัดการศึกษาที่เปนเฉพาะแตละบุคคล มุงอํานวยความสะดวกใหแกผูเรียนแตละคนและใช
ผูเรียนแตละคนเปนศูนยกลางในการจัดการ มีหลักสูตรวิธีการสอนท่ีเปดกวางตามความตองการ
ของแตละบุคคล เชน การเรียนดวยตนเอง การเรียนทางไกล 
     2)  รูปแบบท่ีจัดเปนกลุม - ช้ันเรียน (Group-Centered model) โดยมีบุคคล
หลายๆ คนเปนกลุมเปาหมายใหความรูอยางเสมอภาค มีการกําหนดหลักสูตรเวลาท่ีแนนอน เชน 
การศึกษาผูใหญแบบเบ็ดเสร็จ 
      3) รูปแบบชุมชน (Community-Centered model) รูปแบบนี้ชุมชน-หมูบาน
เปนแกนนําในการจัดการหลักสูตร จัดข้ึนตามความตองการของชุมชนและยืดหยุนตามความ
ตองการของชุมชนแตละแหงเปนการสนับสนุนใหเกิดความสมานฉันทในกลุมและรวมมือกันทํา
กิจกรรม  
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     จะ เห็นได ว า รูปแบบการทํ ากิ จกรรมดั งกล าวไดสะทอนให เห็น
แนวความคิดท่ีใชการศึกษานอกระบบเปนวิธีการสําคัญของการพัฒนาชุมชน ซ่ึงอาจกลาวไดวาเปน
รูปแบบท่ีมีความเหมาะสม เพราะโดยหลักการสามารถปรับรูปแบบใหเหมาะสมสอดคลองกับ
สภาพปญหาและความตองการของบุคคลแตละคนและของชุมชนได เพราะการศึกษานอกระบบ
ตั้งอยูบนพื้นฐานความคิด 2 ประการคือ 1) การเรียนรูโดยมุงใหบุคคลเกิดการเรียนรูเพื่อพัฒนา             
ไปในทิศทางท่ีพึงประสงค 2) การพัฒนาโดยมุงใหเกิดการพัฒนาชุมชนและสังคมโดยรวม  
การเรียนรูจึงควบคูไปกับการพัฒนา 

   1.5.3)  การศึกษาตามอัธยาศัยกับการศึกษาของชุมชน 
    การศึกษาตามอัธยาศัย เปนรูปแบบการศึกษาหนึ่งท่ีบุคคลไดรับความรู
ประสบการณ เสริมสรางเจตคติ คานิยม ทักษะตางๆ จากครอบครัว สังคม ส่ิงแวดลอมและจาก
ประสบการณในการดํารงชีวิตประจําวัน การเขารวมในกิจกรรม การประกอบอาชีพการงาน โดยท่ี
กิจกรรมไมไดเกิดข้ึนหรือมีการจัดข้ึนเพื่อวัตถุประสงคอ่ืนแตกลับทําใหบุคคลไดรับความรูโดย
บังเอิญหรือไมตั้งใจ 
      กลาวโดยสรุป จะเห็นไดวาการศึกษาของชุมชนในรูปแบบตางๆ ท้ัง 3
รูปแบบ เปนการศึกษาท่ีชุมชนมีสวนรวมในการวางแผนและจัดการเพื่อประโยชนในการแกปญหา
ของชุมชนและมีสมาชิกชุมชนท้ังหมดหรือสวนใหญไดรับบริการจากการศึกษานั้น ซ่ึงหาก
พิจารณาในภาพกวางจะเห็นไดวารูปแบบของการศึกษาชุมชนจะครอบคลุมรูปแบบการศึกษา              
ท้ังการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ซ่ึงสํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาแหงชาติ (2541: 37-51) ไดศึกษาบทบาทของชุมชนกับการศึกษาและไดเสนอรูปแบบของ
การศึกษาในชุมชนไว 2 รูปแบบ คือ  

    1)  รูปแบบการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาตนเองเปนการจัดการศึกษาท่ีเกิดข้ึนจาก

ศักยภาพของชุมชน เพื่อพัฒนาชุมชนใหเต็มศักยภาพที่จะนําไปสูการแกปญหาและลดขอจํากัด

ภายในชุมชน การศึกษาท่ีชุมชนจัดข้ึนนี้มุงใหเกิดการเรียนรูท่ีสอดคลองกับวิถีชีวิตและตอบสนอง

ความตองการของสมาชิกหรือคนท่ีอยูในบริบททางวัฒนธรรมในสังคมเดียวกัน โดยยึดหลักให

ผูเรียนไดเรียนในท่ีท่ีมีความรู การเรียนรูจึงไมถูกจํากัดดวยเวลา สถานท่ี เพศและวัยและเปน             

การเปดโอกาสใหคนไดเรียนรูตามอัธยาศัย ซ่ึงกระบวนการเรียนรูของรูปแบบการศึกษาเพื่อพัฒนา

ตนเอง  

      รูปแบบของการศึกษาของชุมชนดังกลาวสอดคลองกับ (อนันต ลิขิต

ประเสริฐ, 2537) โครงการวิจัยและพัฒนาเครือขายการเรียนรูเพื่อการศึกษาของปวงชน: กรณีศึกษา
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บานสระคูณ ตําบลโคกลาม อําเภอลําปลายมาส จังหวดบุรีรัมย โดยมุงศึกษาสภาพเง่ือนไขของ            

การเรียนรู รูปแบบของการเรียนรู ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการเสริมสรางเครือขาย การเรียนรู การจัด

องคกรเครือขายและเช่ือมโยงการเรียนรูระหวางชุมชนนั้นกับชุมชนอ่ืน พบวาหนวยงานท่ีมีอิทธิพล

ตอการเรียนรูของชุมชนมากท่ีสุด คือ องคกรพัฒนาเอกชน รองลงมาคือผูนําชุมชนและองคกร

รัฐบาล ระบบการเรียนรูของชุมชนท่ีพัฒนาข้ึนเร่ิมจากการจัดเวทีสัมมนาแลกเปล่ียนเรียนรูระหวาง

ผูนําและระหวางผูนํากับสมาชิกเพื่อหาทางแกไขปญหาเฉพาะหนา เชน ฝนแลงขาดแคลนขาว  

จากน้ันจึงเสริมสรางแนวคิดและจิตสํานึกในการพึ่งพาตนเองแกสมาชิกโดยจัดเวทีชาวบานเพื่อ

วิเคราะหปญหารวมกันรวมท้ังการไปเยี่ยมเยียนชุมชนเครือขาย ซ่ึงชาวบานเลือกวิธีการเกษตร

ผสมผสานในการแกปญหา จากน้ันจึงเสริมความรูท่ีจําเปนสําหรับการทําเกษตรผสมผสานและ

เช่ือมโยงประสบการณไปยังหมูบานอ่ืนๆ และในท่ีสุดชุมชนไดพัฒนาระบบตางๆ ในชุมชนเพ่ือ

การพัฒนาพึ่งพาตนเอง ไดแก ระบบธุรกิจ ชุมชน ระบบสวัสดิการชุมชน ระบบคุณภาพชุมชน  

ระบบกองทุนชุมชน การวิจัยและพัฒนาซ่ึงสงผลใหเกิดกระบวนการเรียนรูในชุมชน 

    2) รูปแบบการจัดการศึกษาแบบการมีสวนรวมของชุมชน เปนการจัดการศึกษา

ท่ีไดรับการแนะนําจากหนวยงานภายนอก โดยเฉพาะภาครัฐท่ีเห็นวาการศึกษาเปนเคร่ืองมือในการ

พัฒนาเศรษฐกิจและยกระดับมาตรฐานการครองชีพ จึงมีการสรางกระบวนการที่เปดโอกาสให

ชุมชนไดเขามามีบทบาทในการจัดการศึกษา กระบวนการจัดการศึกษาดังกลาวเปนการทํางาน

รวมกันระหวางหนวยงานภายนอกกับชุมชน โดยมีข้ันตอนคือ การรวมคิดซ่ึงเทียบไดกับการคิด

วิเคราะห วินิจฉัยปญหาของชุมชนการรวมวางแผน โดยชุมชนมีสวนรวมในการวิเคราะหทางเลือก

และเสนอทางออกของปญหารวมปฎิบัติเปนการมีสวนรวมท่ีครอบคลุมต้ังแตการเรียนรู  ตลอดจน

การนําความรูไปสูการปฎิบัติรวมประเมินผลเปนการรวมติดตามประเมินผลการปฎิบัติตามแผนท่ี

ไดกําหนดไวและรับประโยชนเปนการไดรับผลตอบแทนจากการทํางานรวมกันของคนในชุมชน  

          รูปแบบของการศึกษาชุมชนดังกลาวสอดคลองกับ (จิราวดี ออนวงศ, 2539) 

ไดศึกษาวิเคราะหส่ิงแวดลอมของชุมชนเพื่อการพัฒนาการทองเที่ยว โดยใชกรณีศึกษาเกาะ พีพี 

จังหวัดกระบ่ี จากการศึกษาพบวาการพัฒนาและการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพของชุมชน                          

มีความสัมพันธกับการพัฒนาการทองเท่ียวโดยการเปล่ียนแปลงดังกลาวสงผลกระทบทางบวกและ

ทางลบและพบวาการพัฒนาพื้นท่ีสวนใหญไมมีการวางแผนทําใหเกิดปญหาตามมาโดยเฉพาะ

ปญหาสภาพแวดลอมและความเส่ือมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติ 
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     จะเห็นไดวาในปจจุบันไดมีการประกาศใชพระราชบัญญัติการศึกษา
แหงชาติฉบับใหม พ.ศ. 2542 โดยเปล่ียนมาใชหลักสูตรพ้ืนฐาน 12 ป ซ่ึงดวยระบบการบริหารงาน
ใหมนี้ ไดสงผลใหการจัดการศึกษาเอ้ือใหโรงเรียนทํางานรวมกับชุมชนไดคลองตัวข้ึน ไมวาจะเปน
การใหโรงเรียนจัดทําหลักสูตรสถานศึกษาข้ึนใชเอง ความเห็นชอบอยูท่ีคณะกรรมการสถานศึกษา
ในทองถ่ิน ซ่ึงเปนการเอื้อใหสวนทองถ่ินริเร่ิมการคิดและออกแบบหลักสูตรข้ึนใชเองและในสวน
ของระเบียบบริหารก็ไดเอ้ือใหแกโครงสราง ความสัมพันธระหวางโรงเรียนกับภาคีอ่ืนๆ เปน
แนวราบดวยการเปดโอกาสใหภาคีอ่ืนเขามามีบทบาทรวมมากข้ึนตลอดจนยังเอ้ือใหมีการกระจาย
แหลงเรียนรูใหหลากหลายไมผูกขาดอยูในเฉพาะในสวนโรงเรียนเทานั้น แตโครงสรางดังกลาว
เปนไดเพียงปจจัยเอ้ือจากสวนของกฎหมายและนโยบายเทานั้น การจะทําใหเปนจริงในทางการ
ปฎิบัติและวิถีชีวิตนั้นยังคงมีปญหาและอุปสรรค ควรมีการสงเสริมรูปแบบของการศึกษาชุมชน  
ใน 2 ภาคสวนตามแนวทางดังตอไปนี้ 
     1)  การสงเสริมรูปแบบของกระบวนการเคล่ือนไหวเพื่อสรางความเขมแข็ง
ของชุมชน  
      - ใหความสําคัญลําดับแรกกับการปรับวิ ธี คิดและโลกทัศนหรือ               
การสรางองคความรูรวมหรือสรางกระบวนการเรียนรูรวม 
      - มุงสูเปาหมายของวิธีคิด หรือโลกทัศน หรือองคความรู หรือ
กระบวนการเรียนรูท่ีสอดคลองกับหลักการพึ่งตนเองและพ่ึงพากันเอง การทําเพื่ออยูเพื่อกิน              
การตระหนัก ศรัทธา เช่ือมั่น ภูมิใจและเห็นถึงคุณคาและศักดิ์ศรีของวิถีการผลิตแหงการเกษตร
ยั่งยืนแบบผสมผสาน  
       - มีการดําเนินงานท่ีมีโครงการอยางชัดเจนและสามารถดําเนินงานให
เกิดผลไดจริงเปนท่ียอมรับและเห็นคุณคาของสมาชิก 
      - มียุทธวิธีการเคล่ือนไหวท่ีเอ้ือตอการเสริมสรางความเข็มแข็งของ
ชุมชน เชน จดัใหมีเวทีประชุมเสวนาแลกเปล่ียนเรียนรูในแบบเวทีสัญจร สรางระบบเครือขายขยาย
สมาชิกและมีการจัดทําระบบขอมูลและสารสนเทศท่ีออกแบบโดยกลุมเอง 
      - สงเสริมกลุมกิจกรรมการศึกษาดูงานโดยอาศัยกระบวนการวิจัย 
ของชุมชนโดยมีการสะสมองคความรูในรูปของหลักฐานท่ีชัดเจน  

2) ในสวนท่ีเกี่ยวของกับการศึกษา คือ การนําเอารูปแบบการเคล่ือนไหว 
ขางตนมาปรับใชเพื่อพัฒนาเครือขายการเรียนรูท่ีเอ้ือตอการทํางานรวมกันระหวางโรงเรียนใน
ระบบกับชุมชนโดยการทํางานกันของระบบการศึกษาทั้งสามระบบจะตองมีการทํางานกันอยาง
กลมกลืนและสมดุลตอกันตามกรอบตอไปนี้ 
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แผนภาพท่ี 1 แสดง การบูรณาการความคดิระหวางการศึกษาท้ังสามระบบ 

                                           กับประวัติศาสตรชุมชน  

ท่ีมา: ภานวุัฒน ภักดีวงศ, 2552:271. 

 
 1.5.4)  การศึกษาโดยใชชุมชนเปนฐานกับการศึกษาตลอดชีวิต 
          1.5.4.1)  ความหมายของคําวาการศึกษาตลอดชีวิต  
             คําวาการศึกษาตลอดชีวิต (Lifelong Education) เปนคําท่ีมีความ
แพรหลายท่ีเร่ิมจากประเทศสหรัฐอเมริกา แนวคิดการศึกษาตลอดชีวิตเปนแนวคิดท่ีสงเสริม
การศึกษาเรียนรูของผูใหญใหมีการศึกษาท่ีตอเนื่อง (adult education) และเปนการสงเสริม
การศึกษาฐานชุมชน (community-based education) และหากพิจารณาคําศัพทของคําวา                   
“การเรียนรูตลอดชีวิต” หรือ “การศึกษาตลอดชีวิต” แลว แนวคิดการศึกษารูปแบบนี้ก็ไมใชเปน
การศึกษาเรียนรูของผูใหญเทานั้น เปนการศึกษาเรียนรูของมนุษยตั้งแตเกิดจนตาย ดังนิยาม
ความหมาย ดังนี้ 

        พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติพุทธศักราช  2542 มาตรา  4 

“การศึกษาตลอดชีวิต” หมายความวา การศึกษาท่ีเกิดจากการผสมผสานระหวางการศึกษา                  

ในระบบ การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย เพื่อใหสามารถพัฒนาคุณภาพชีวิตได

อยางตอเนื่องตลอดชีวิต 

การศึกษาในระบบ 
โรงเรียน 

    การศึกษาตามอัธยาศัย 

               การศึกษา 
         ตลอดชวีิต                       
 
 

 

การศึกษานอกระบบ
โรงเรียน 



25 
 

         สุนทร สุนันทชัย (สุนทร สุนันทชัย, 2532: 9) ใหนิยามการศึกษา

ตลอดชีวิต หมายถึง การจัดกระบวนการใหมีผลตอการเรียนรูตลอดชีวติ (lifelong learning) มี

ลักษณะดังนี ้

         1) เปนการดําเนินการตลอดชีวิตบุคคล 

         2) เปนการจัดท่ีมีการวางแผน ทําใหไดรับความรู ทักษะและ

เจตคติอันจําเปนตอการเปล่ียนแปลงในชีวิต ซ่ึงเกิดข้ึนอยูตลอดเวลาจนในท่ีสุดทําใหบุคคลได

พัฒนาตนอยางเต็มศักยภาพ 

          3) เปนการเรียนรูท่ีเกิดจากแรงจูงใจของผูเรียนท่ีจะเรียนรู

ดวยตนเอง 

          4) ใชแหลงการเรียนทุกประเภท ท้ังในระบบ  (Formal)  

นอกระบบ (Non - formal) และไมเปนทางการหรือตามอัธยาศัย 
        การศึกษาตลอดชีวิตจึงเปนการศึกษาท้ังหมดของชีวิตมนุษยจากเกิด
จนตายมุงพัฒนามนุษยใหปรับตนเขากับความเปล่ียนแปลงในโลกปจจุบันและพัฒนาตอเนื่องไปให
เต็มศักยภาพของบุคคลแตละคน เปนการศึกษาท่ีเกิดจากแรงจูงใจท่ีจะเรียนรูดวยตนเอง จากแหลง
เรียนรูทุกชนิดทั้งในระบบ นอกระบบและไมเปนทางการ 
         ยูเนสโก (อางถึงในสุนทร สุนันทชัย,  2532: 29 - 30) กลาววา การศึกษา
ตลอดชีวิต หมายถึง แผนรวมที่มุงเปล่ียนแปลงโครงสรางระบบการศึกษาในปจจุบันและพัฒนา
ศักยภาพทางการศึกษานอกระบบการศึกษา ในแผนท่ีวานี้บุคคลพึงเปนผูจัดการศึกษาของตนเอง
จากการประสานสัมพันธความคิดและการกระทํา การศึกษาและการเรียนจะไมจํากัดตนเองอยูเพียง
ในโรงเรียนแตจะขยายออกตลอดชีวิตรวมทักษะและความรูทุกสาขาวิชาใชวิธีการทุกอยางให
โอกาสแกทุกคนใหไดมีการพัฒนาตนเองอยางเต็มท่ี การศึกษาและการเรียนรูของเด็ก คนหนุมสาว 
และผูใหญทุกอายุและทุกรูปแบบควรรวมกันถือเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน 

         Michael W. Galbraith (1995) (http://www.ed.gov/pubs/PLLIConf 

95/comm.html)ไดใหคํานิยามของการศึกษาตลอดชีวิตวา หมายถึง กระบวนการที่เกิดจากความ

ไววางใจ การวางแผนไวลวงหนารวมถึงความไมตั้งใจท่ีจะสนับสนุนใหเกิดการเรียนรูในทุกชวง

ของชีวิตหรือตลอดชีวิต 

         จากคํานิยามของการศึกษาตลอดชีวิตดังกลาวขางตนสามารถสรุปได

วา การศึกษาตลอดชีวิต คือ การศึกษาท้ังหมดท่ีครอบคลุมท้ังการศึกษาในระบบ การศึกษา                 
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นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ซ่ึงเกิดข้ึนตลอดชวงชีวิตของมนุษยเพื่อจะชวยใหเกิด                    

การพัฒนาอยางเต็มศักยภาพในตัวบุคคล สังคมและอาชีพ การศึกษาตลอดชีวิตครอบคลุมการเรียน

ท่ีเกิดข้ึนท่ีบาน โรงเรียนในชุมชน สถานท่ีทํางาน การเรียนจากส่ือมวลชน จากสถานการณและ

กิจกรรมในรูปแบบตางๆ กลาวไดวาการศึกษาตลอดชีวิตเปนการศึกษาท้ังหมดของชีวิตมนุษยตั้งแต

เกิดจนตาย โดยมุงพัฒนามนุษยใหปรับตัวเขากับความเปลี่ยนแปลงในโลกปจจุบันและพัฒนา

ตอเนื่องไปใหเต็มศักยภาพของบุคคลแตละคนเพื่อใหสามารถคิด วิเคราะห ตัดสินใจแกปญหาและ

พัฒนาคุณภาพชีวิตไดอยางตอเนื่องและอยางมีประสิทธิภาพอันจะนําไปสูการพัฒนาทางการเมือง 

เศรษฐกิจและสังคมโดยรวม 
     1.5.4.2)  ปจจัยสําคัญท่ีจําเปนตองมีการจัดการศึกษาตลอดชีวิต 
               มนุษยเรียนรูตลอดชีวิตในทุกสังคม ท้ังนี้ดวยเหตุผลท่ีสําคัญคือเพื่อ
การดํารงชีวิตอยูอยางปลอดภัยและมีความสุขเทาท่ีจะทําไดในสังคมเกษตร มนุษยเรียนรูท่ีจะอยู
ใกลชิดและดํารงชีวิตอยางสอดคลองกับธรรมชาติและมนุษยเรียนรูการตอสูกับภัยธรรมชาติ ตอมา
ในสังคมอุตสาหกรรมมนุษยเรียนรูท่ีจะนําธรรมชาติมาใชเพื่อการบริโภคและการใชส่ิงประดิษฐ
เพื่อทดแทนแรงงานคน ในสมัยปจจุบันหรือยุคขอมูลขาวสารที่ไรพรมแดน  มนุษยตองเรียนรูเพ่ือ
การอยูรอดอยางสลับซับซอนกวาท่ีเปนมาในอดีตในศตวรรษท่ี 21 สังคมไทยจะตองเผชิญกับ
ปญหานานาประการบางปญหาไดพัฒนาและกลายเปนปญหาขามพรมแดนเปนปญหารวมกัน
ระหวางประเทศ ปญหาหลายเร่ืองไมใชวามนุษยเราไมมีความรูในเร่ืองนั้นๆ แตความรู ความเขาใจ  
เจตคติ ขอมูลองคความรู ผลการศึกษา การวิจัยอาจไมสมบูรณ สถานการณ ส่ิงแวดลอม บริบทของ
สังคมอาจเปล่ียนแปลงไป การที่สภาพแวดลอมเปล่ียนแปลงไปมนุษยจึงตองเรียนรูใหม การเรียนรู
ท่ีสําคัญตอการอยูรอดของคนเราอาจจะไมใชการเรียนรูเพื่อไดส่ิงใหมหรือเรียนรูตามกระแสนิยม  
แตอาจจะเปนการเรียนรูท่ีจะนําประสบการณเดิมมาปรับปรุงแกไขพัฒนาใหถูกตองชัดเจนยิ่งข้ึน  
(อุนตา นพคุณ, 2543: 1) 

 สําหรับ จินตนา สุจจานันท  (จินตนา สุจจานันท. 2549) มีมุมมองวา
ปจจัยสําคัญท่ีจะตองมีการจัดการศึกษาตลอดชีวิต มีดังนี้ 

        1)  ความเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนในตัวบุคคล ท้ังดานรางกาย  

สติปญญา อารมณ สังคม รวมท้ังบทบาทหนาท่ีของบุคคลซ่ึงเปล่ียนแปลงไปตามวัยตางๆ 

          2)  ความเจริญกาวหนาทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  

ทําใหคนตองการความรูใหมๆ เพื่อจะไดปรับตัวไดอยางเหมาะสมและความกาวหนาเหลานี้ทําให
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ตองการเขาถึงขอมูลไดอยางสะดวกรวดเร็ว ดังนั้นการเรียนรูตลอดชีวิตจึงเปนส่ิงจําเปนเพื่อชวยให

ไดรับความรูใหมๆ และทันสมัยอยูตลอดเวลา 

          3)  ความเปล่ียนแปลงทางดานสังคมและการเมือง สภาพ

ของสังคมเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็วและซับซอน เพื่อใหสามารถปรับตัวไดกับสังคมท่ีเปล่ียนแปลง 

ประชาชนควรไดรับการศึกษาอยางตอเนื่องตลอดชีวิต ไดรับการศึกษาและขอมูลขาวสาร                          

อยูตลอดเวลา 

          4) ความเปล่ียนแปลงดานเศรษฐกิจและอาชีพการงาน  

สภาพเศรษฐกิจ มีการแขงขันอยางรุนแรง คนจึงจําเปนตองพัฒนาตนเองใหมีความสามารถเพ่ิมข้ึน

จึงจําเปนตองเรียนรูอยางตอเนื่องเพื่อพัฒนาและเพิ่มคุณคาใหกับตนเอง 

          5) ขอจํากัดของการจัดการศึกษาระบบการศึกษาในระบบ  

มีระเบียบและหลักเกณฑตายตัว จึงทําใหคนบางกลุมพลาดโอกาสเรียนในระบบโรงเรียน                      

คนเหลานี้ควรมีโอกาสไดรับการศึกษา แมอายุจะพนวัยเรียนไปแลวก็ตาม เพื่อใหทุกคนมีโอกาส

ทางการศึกษาอยางท่ัวถึงและเสมอภาคกัน 

       หลักการของการศึกษาตลอดชีวิต มีหลักการท่ีสําคัญ ดังนี้ 

      1) หลักการบูรณาการและความเช่ือมโยงอยางตอเนื่อง               

ของการศึกษาในระบบโรงเรียน นอกระบบโรงเรียนและการศึกษาตามอัธยาศัย เพื่อสงเสริม               

ใหประชาชนสามารถศึกษาหาความรูไดตลอดชีวิตต้ังแตเกิดจนตาย 

      2)  หลักความเสมอภาคของโอกาสทางการศึกษา โดยสงเสริม

ใหประชาชนทุกกลุมเปาหมายไดมีโอกาสเลือกศึกษาความรูตามศักยภาพและความตองการของตน 

การศึกษาควรเปนสิทธิข้ันพื้นฐานของประชาชนทุกคน 

      3) หลักการเรียนรูแบบผูเรียนเปนสําคัญโดยจัดเนื้อหาและ

กระบวนการเรียนการสอนท่ีเหมาะสมกับพื้นฐานและความสนใจของผูเรียนของตนเองได 

      4) หลักการศึกษาเพ่ือชีวิตโดยเนนการศึกษาท่ีบูรณาการ              

การเรียนรูเขากับวิถีชีวิตของผูเรียนและสภาพชุมชน สามารถนําความรูไปใชในการพัฒนาคุณภาพ

ชีวิตและความเปนอยูของตน เปนการจัดการศึกษาท่ีกลมกลืนกับวิถีชีวิตของผูเรียน 

      5) หลักการเรียนรู เพื่อการคิดเปนและแกปญหาเปนโดย

สงเสริมกระบวนการวิเคราะห ตัดสินใจและแกปญหาบนพ้ืนฐานของขอมูลและเหตุผล 
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     6) หลักการกระจายอํานาจ โดยใหผูเรียน ชุมชนและองคกร

ทองถ่ินมีสวนรวม เนนการคืนอํานาจการจดัการศึกษาใหกับชุมชนทองถ่ิน 

      7)  หลักการความยืดหยุนและความหลากหลาย เพื่อมุงให

การศึกษามีประสิทธิภาพและตอบสนองตอความตองการดานการเรียนรูของประชาชน                       

อยางกวางขวาง (คณะทํางานสงเสริมการศึกษาตลอดชีวิต สํานักบริหารการศึกษานอกโรงเรียน, 

2548) 

      สําหรับระบบและโครงสรางการศึกษาตลอดชีวิต คือ การสืบทอด

วัฒนธรรมความเช่ือและความรูจากคนรุนหนึ่งไปสูอีกรุนหนึ่ง เพื่อการธํารงไวซ่ึงเผาพันธุเช้ือชาติ 

และการพัฒนาสังคมใหกาวตอไป สังคมจัดระบบใหการศึกษาทําหนาท่ีไดอยางมีประสิทธิภาพ            

ซ่ึงจะสัมพันธสอดคลองกับธรรมชาติการเรียนรูของมนุษยท่ีมีการเรียนรูอยางตอเนื่องตลอดเวลา 

ตามแนวคิดเร่ืองการศึกษาตลอดชีวิต ไดมีการจัดระบบและโครงสรางของการศึกษาโดยมีการศึกษา

เรียนรู 3 ระบบยอยประกอบกันเปนระบบการจัดการศึกษาตลอดชีวิต กลาวคือ การศึกษาในระบบ  

(Formal Education) การศึกษานอกระบบ (Non-formal Education) การศึกษาตามอัธยาศัย (Informal 

Education)  
      จากแนวคิดการศึกษาตลอดชีวิตดังกลาวขางตน กลาวไดวาการศึกษา
ตลอดชีวิตเปนการจัดการศึกษาท่ีใหความสําคัญกับมนุษยทุกคน ทุกเพศ ทุกวัยอยางเทาเทียมเสมอ
ภาคที่จะไดโอกาสเรียนรูตลอดชีวิต โดยเช่ือมโยงการเรียนรูท่ีเกิดจากการศึกษาในระบบ การศึกษา
นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย โดยใหความสําคัญกับผูเรียนในฐานะเปนศูนยกลางของการ
เรียนรูโดยเช่ือวามนุษยมีศักยภาพ มีความสามารถท่ีจะเรียนรูและพัฒนาตนเองได มีอิสระท่ีจะเลือก
เนื้อหา รูปแบบ วิธีการในการเรียนรูท่ีเหมาะสมกับตนเองและนําความรูท่ีไดไปใชจริงซ่ึงสอดคลอง
เช่ือมโยงไดกับปรัชญาหลักการของแนวคิดการศึกษาโดยใชชุมชนเปนฐานวาเปนการเรียนรูท่ี
ตอเนื่อง เปนการเรียนรูตลอดชีวิตและการศึกษายังมีความสัมพันธเกี่ยวของกับบริบทแวดลอมและ
ความตองการของผูเรียนเปนสําคัญ ดังนั้นชุมชนจึงเปนหนวยงานทางสังคมที่มีอิทธิพลตอการ
กําหนดพฤติกรรม ความคิด คานิยม โดยอาศัยบรรทัดฐานทางสังคมที่เกิดข้ึนจากแบบของการ
ฝกฝนอบรมทําใหบุคคลแตละคนมีคุณลักษณะตามท่ีสังคมตองการ ชุมชนจึงควรมีบทบาทในความ
รับผิดชอบตอการศึกษาใน 2 ลักษณะ คือ ในสวนการศึกษาของคนในชุมชนและในสวนของสังคม  
โจทยของการดําเนินงาน คือ ทําอยางไรใหคนในชุมชนไดรับการศึกษาอยางครบถวน ซ่ึงระบบ
การศึกษาท่ีมีสวนสําคัญอยางมากสําหรับการศึกษาของชุมชน คือ การศึกษานอกระบบและ
การศึกษาตามอัธยาศัย ซ่ึงเปนการศึกษา 2 ใน 3 รูปแบบของการศึกษาตลอดชีวิต  
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 1.5.5)  การจัดการศึกษาของชุมชนตามแนวพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 
2542 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 แกไข พ.ศ. 2545 ไดเสนอ
แนวทางในการจัดการศึกษาของชุมชนไวดังนี้ 
     1) ถายทอดจุดมุงหมายของการจัดการศึกษาไวในมาตรา 7 วา จะตองมุงให
ผูเรียนไดเรียนรูดวยตนเองภาคภูมิใจในความเปนไทย รูจักรักษาผลประโยชนของสวนรวมสงเสริม
การเรียนรูวัฒนธรรมและภูมิปญญาทองถ่ินและของไทยควบคูไปกับความรูสากล มีความสามารถใน
การประกอบอาชีพพึ่งตนเองได แสดงวาการศึกษาท่ีจัดข้ึนจะตองอยูบนองคความรูและภูมิปญญาของ
ชุมชนบนพ้ืนฐานทรัพยากรและส่ิงแวดลอมของชุมชนจนชุมชนสามารถพึ่งพาตนเองได 

     2) ยึดถือหลักการจัดการศึกษาตลอดชีวิต กลาวคือ การเรียนรูของบุคคลจะ

เกิดข้ึนตลอดเวลานับต้ังแตเกิดจนตาย เนื้อหาสาระท่ีเรียนรูจะเกิดข้ึนเสมอและตอเนื่อง ดังนั้น  

ชุมชนจะตองมีสวนเขาไปมีบทบาทการจัดการเรียนรูอยางหลีกเล่ียงไมได ชุมชนจึงมีบทบาทใน                  

การจัดการศึกษาของคนในชุมชนตลอดเวลา 

     3) จัดการศึกษาโดยยึดถือหลักการที่จะระดมทรัพยากรทุกอยาง โดยการมี          

สวนรวมของบุคคล ครอบครัว ชุมชน องคกรชุมชนและองคการตางๆ จึงจะเปนแนวทางท่ีทําให

เกิดการจัดการศึกษาของชุมชนได 

     4) จัดการศึกษาโดยกระจายอํานาจในการจัดการศึกษาใหกับชุมชนทองถ่ิน

ดังนั้น ชุมชนทองถ่ินจึงมีภาระท่ีจะตองจัดการศึกษาใหกับสมาชิกในชุมชนของตนเองอยางตอเนื่อง 

     หลักสูตรการศึกษาก็เปนส่ิงท่ีสําคัญ เพราะเปนตัวกําหนดทิศทางในการจัด

การศึกษา ควรมีหลักสูตรแกนกลางและหลักสูตรทองถ่ินท่ีมีความหลากหลายของเนื้อหาเปนหลักสูตร

ท่ีรองรับการเปล่ียนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมโดยตอบสนองตอความตองการของและวิถีชีวิต

ของชุมชนทองถ่ิน ซ่ึงในการจัดการศึกษาของชุมชนตองเปดโอกาสใหชุมชนมีสวนรวมในการจัด

การศึกษา ครูอชุมชน ผูบริหาร รวมกันสรางหลักสูตรทองถ่ินข้ึนเพื่อนํามาใชเปนแนวทางในการ

จัดการเรียนการสอน โดยรวมกันวางกรอบแนวทางการบริหารการศึกษาเพื่อใหไดหลักสูตรทองถ่ินท่ี

เปนหลักสูตรที่มีความสอดคลองกับหลักการพัฒนาการศึกษา โดยนําความรูภูมิปญญาทองถ่ินในอดีต

และความรูสมัยใหมท่ีมีอยูมาผสมผสานจัดการศึกษา ซ่ึงทองถ่ินควรมีสิทธิในการจัดการศึกษาผาน

การเรียนรูรวมกันของชุมชน โรงเรียน โดยผานระบบการศึกษาในระบบ นอกระบบและการศึกษาตาม

อัธยาศัย 
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ตารางท่ี 2 ตารางพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ท่ีมีเนื้อหาสาระเกี่ยวกับ    

                  การศึกษาของชุมชน 
เร่ือง มาตรา สาระท่ีเก่ียวกับการศึกษาของชุมชน 

กระบวนการศึกษา 7 ในกระบวนการเรียนรูตองมุงปลูกฝงจิตสํานึกท่ีถูกตอง
เกี่ยวกับการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตย
อันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข รูจักรักษาและ
สงเสริมสิทธิ หนาท่ี เสรีภาพ ความเคารพกฎหมาย 
ความเสมอภาคและศักดิ์ศรีความเปนมนุษย มีความ
ภาคภูมิใจในความเปนไทยรูจักรักษาผลประโยชน
สวนรวมและของประเทศชาติ รวมทั้งสงเสริมศาสนา 
ศิลปวัฒนธรรมของชาติ การกีฬา ภูมิปญญาทองถ่ิน ภูมิ
ปญญาไทย และความรูอันเปนสากล ตลอดจนอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม มีความสามารถใน
การประกอบอาชีพ รูจักพึ่งตนเอง มีความริเร่ิม
สรางสรรค ใฝรู  และเรียนรูดวยตนเองอยางตอเนื่อง 

หลักการจัดการศึกษา 8 1. เปนการศึกษาตลอดชีวิตสําหรับประชาชน 
2. ใหสังคมมีสวนรวมในการจัดการศึกษา 
3. การพัฒนาสาระและกระบวนการเรียนรูใหเปนไป 
อยางตอเนื่อง 

หลักการจัดการศึกษา 9 การจัดระบบ โครงสราง และกระบวนการจัดการศึกษา 
ใหยึดหลักดังนี้ 
1.มีเอกภาพดานนโยบาย และมีความหลากหลาย  
ในการปฏิบัติ 
2.มีการกระจาย อํานาจไปสู เขตพื้น ท่ีการศึกษา 
สถานศึกษา และองคกรปกครองสวนทองถ่ิน 
3.มีการกําหนดมาตรฐานการศึกษา และจัดระบบ
ประกันคุณภาพการศึกษาทุกระดับและประเภท
การศึกษา 
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ตารางท่ี 2 ตารางพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ท่ีมีเนื้อหาสาระเกี่ยวกับการศึกษา  

                  ของชุมชน (ตอ)  
เร่ือง มาตรา สาระท่ีเก่ียวกับการศึกษาของชุมชน 

  4.มีหลักการสงเสริมมาตรฐานวิชาชีพครู คณาจารย 
และบุคลากรทางการศึกษาและการพัฒนาครู คณาจารย 
และบุคลากรทางการศึกษาอยางตอเนื่อง 
5.ระดมทรัพยากรจากแหลงตางๆ มาใชในการจัด
การศึกษา 
6.การมีสวนรวมของบุคคล ครอบครัว ชุมชน องคการ
ชุมชน องคกรปกครองสวนทองถ่ิน เอกชน องคกร
เอกชน องคกรวิชาชีพ สถาบันศาสนา สถานประกอบการ 
และสถาบันสังคมอ่ืน 

สิทธิในการจัดการศึกษาขั ้น
พื้นฐาน 

12 นอกเหนือจากรัฐ เอกชนและองคกรปกครองสวน
ทองถ่ิน ใหบุคคล ครอบครัว องคกรชุมชน องคกร
เอกชน  องคการวิชา ชีพ  สถาบันศาสนา  สถาน
ประกอบการและสถาบันสังคมอ่ืน มีสิทธิในการจัด
การศึกษาข้ันพื้นฐาน ท้ังนี้ใหเปนไปตามท่ีกําหนดใน
กฎกระทรวง 

ส ิท ธ ิป ร ะ โ ย ช น ใ น ก า ร
สนับสนุนหรือจัดการศึกษา 

14 บุคคล ครอบครัว ชุมชน องคกรชุมชน องคกรเอกชน  
องคกรวิชาชีพ สถาบัน ศาสนา สถานประกอบการและ
สถาบันสังคมอ่ืนซ่ึงสนับสนุนหรือจัดการศึกษาข้ัน
พื้นฐานมีสิทธิไดรับสิทธิประโยชนตามควรแกกรณ ี 
ดังตอไปนี้ 
1. การสนับสนุนจากรัฐใหมีความรูความสามารถใน
การอบรมเล้ียงดูบุคคลซ่ึงอยูในความดูแลรับผิดชอบ 
2. เ งินอุดหนุนจากรัฐสําหรับการจัดการศึกษาข้ัน
พื้นฐานตามที่กฎหมายกําหนด 
3. การลดหยอนหรือยกเวนภาษีสําหรับคาใชจาย
การศึกษาตามท่ีกฎหมายกําหนด 
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ตารางท่ี 2 ตารางพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ท่ีมีเนื้อหาสาระเกี่ยวกับการศึกษา  

                  ของชุมชน (ตอ)  
เร่ือง มาตรา สาระท่ีเก่ียวกับการศึกษาของชุมชน 

รูปแบบการจัดการศึกษา 15 การจัดการศึกษามีสามรูปแบบ คือ การศึกษาในระบบ 
การศึกษานอกระบบ และ การศึกษาตามอัธยาศัย 
1. การศึกษาในระบบ เปนการศึกษาท่ีกําหนดจุดมุงหมาย 
วิธีการศึกษา หลักสูตร ระยะเวลาของการศึกษา การวัด
และประเมินผล ซ่ึงเปนเง่ือนไขของการสําเร็จการศึกษา 
ท่ีแนนอน 
2.  การศึกษานอกระบบ เปนการศึกษาท่ีมีความยดืหยุน 
ในการกําหนดจุดมุงหมาย รูปแบบ วิธีการจัดการศึกษา
ระยะเวลาของการศึกษา การวัดและประเมินผล ซ่ึงเปน
เง่ือนไขสําคัญของการสําเร็จการศึกษา โดยเนื้อหาและ
หลักสูตรจะตองมีความเหมาะสมสอดคลองกับสภาพ
ปญหาและความตองการของบุคคลแตละกลุมความพรอม
และโอกาส โดยศึกษาจากบุคคล ประสบการณ สังคม
สภาพแวดลอม ส่ือ หรือแหลงความรูอ่ืนๆ สถานศึกษา
อาจจัดการศึกษาในรูปแบบใดรูปแบบหน่ึงหรือท้ังสาม
รูปแบบก็ได ใหมีการเทียบโอนผลการเรียนท่ีผูเรียน
สะสมไวในระหวางรูปแบบเดียวกันหรือตางรูปแบบได 
ไมวาจะเปนผลการเรียนจากสถานศึกษาเดียวกันหรือไม 
ก็ตาม รวมทั้งจากการเรียนรูนอกระบบ ตามอัธยาศัยการ
ฝกอาชีพ หรือจากประสบการณการทํางาน 

การจ ัด ตั ้งแหล งการ เร ียน รู
ตลอดชีวิต 

25 รัฐตองสงเสริมการดําเนินงานและการจัดต้ังแหลงการ
เรียนรูตลอดชีวิตทุกรูปแบบ ไดแก หองสมุดประชาชน 
พิพิธภัณฑ หอศิลป สวนสัตว สวนสาธารณะ สวน
พฤกษศาสตร อุทยานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ศูนย
การกีฬาและนันทนาการ แหลงขอมูล และแหลงการเรียน   
รูอ่ืนอยางพอเพียงและมีประสิทธิภาพ 
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ตารางท่ี 2 ตารางพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ท่ีมีเนื้อหาสาระเกี่ยวกับการศึกษา  

                  ของชุมชน (ตอ)  
เร่ือง มาตรา สาระท่ีเก่ียวกับการศึกษาของชุมชน 

การจ ัดกระบวนการเร ียนรู
ภายในชุมชน 

29 ใหสถานศึกษารวมกับบุคคล ครอบครัว ชุมชน องคการ
ชุมชน องคกรปกครองสวนทองถ่ิน เอกชน องคกร
เอกชน องคกรวิชาชีพ สถาบันศาสนา สถานประกอบการ 
และสถาบัน   สังคมอ่ืน สงเสริมความเขมแข็งของชุมชน
โดยจัดกระบวนการเรียนรูภายในชุมชน เพื่อใหชุมชนมี
การจัดการศึกษาอบรม มีการแสวงหาความรู ขอมูล 
ขาวสาร และรูจักเลือกสรรภมิูปญญาและวิทยาการตาง ๆ 
เพื่อพัฒนาชุมชนใหสอดคลองกับสภาพปญหาและความ
ตองการ รวมท้ังหาวิธีการสนบัสนุนใหมีการแลกเปล่ียน
ประสบการณการพัฒนาระหวางชุมชน 

ก า ร บ ร ิห า ร แ ล ะ ก า ร จ ัด
การศึกษาขององคกรปกครอง
สวนทองถิ่น  สิทธิในการจัด
การศึกษา 

41 องคกรปกครองสวนทองถ่ิน  มี สิทธิจัดการศึกษา   
ในระดับใดระดับหนึ่งหรือทุกระดับตามความพรอม   
ความเหมาะสมและความตองการภายในทองถ่ิน 

การกําหนดหลักเกณฑและ
วิธีการประเมินความพรอม 

42 ใหกระทรวง กําหนดหลักเกณฑและวิธีการประเมินความ
พรอมในการจัดการศึกษาขององคกรปกครองสวน
ทองถ่ิน และมีหนาท่ีในการประสานและสงเสริมองคกร
ปกครองสวนทองถ่ินใหสามารถจัดการศึกษา สอดคลอง
กับนโยบายและไดมาตรฐานการศึกษา รวมทั้งการ
เสนอแนะการจัดสรรงบประมาณอุดหนุนการจัด
การศึกษาขององคกรปกครองสวนทองถ่ิน 

ครู คณาจารย และบุคลากร
ทางการศึกษา เรื่องการระดม
ทรัพยากรบุคคลในชุมชน  

57 ใหหนวยงานทางการศึกษาระดมทรัพยากรบุคคล   
ในชุมชนใหมีสวนรวมในการจัดการศึกษาโดยนํา
ประสบการณ ความรอบรู ความชํานาญ และภูมิปญญา
ทองถ่ินของบุคคลดังกลาวมาใช เพ่ือใหเกิดประโยชน
ทางการศึกษาและยกยองเชิดชูผูท่ีสงเสริมและสนับสนุน
การจัดการศึกษา 
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ตารางท่ี  3  ขอสรุปเก่ียวกับการศึกษาในรูปแบบตางๆ  กับการศึกษาของชุมชน 

การศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ การศึกษาตามอัธยาศัย 
1.เนนบทบาทของผูสอนผู
ถ า ย ท อ ด ค ว า ม รู แ ล ะ
ประสบการณโดยชุมชน 
เขาไปมีบทบาททางผูนํา  
ภู มิ ป ญ ญ า ช า ว บ า น  
วั ฒ น ธ ร ร ม  ป ร ะ เ พ ณี 
พิธีกรรม ตลอดจนสถานท่ี
ต า ง ๆ  ใ น ชุ ม ช น เ ป น
เคร่ืองมือในการถายทอด
ค ว า ม รู  ป ร ะสบก า รณ 
คุณคา คานิยมของชุมชน 
แ ล ะ จ า ก ชุ ม ช น ไ ป สู
นักเ รียน  ซ่ึง ผู ท่ีถ ายทอด
ประสบการณเหลานี้ ไดแก
ค รู ช า ว บ า น  วิ ท ย า ก ร
ภ า ย น อ ก  ซ่ึ ง เ ป น ก า ร
ถายทอดความรูในระบบ
โรงเรียน 

การศึกษานอกระบบตั้งอยูบน
พื้นฐานความคิด 3 ประการคือ  
1. การเรียนรูโดยมุงใหบุคคล
เกิดการเรียนรูเพื่อพัฒนาไปใน
ทิศทางท่ีพึงประสงค  
2. การพัฒนาโดยมุงใหเกิดการ
พั ฒ น า ชุ ม ช น แ ล ะ สั ง ค ม
โดยรวม การเรียนรูจึงควบคู
ไ ปกั บก า รพัฒน าพื้ น ฐ าน
ดังกลาวทําใหการศึกษานอก
ระบบเปนวิธีการท่ีสําคัญของ
การพัฒนาชุมชน  เนื่องจากมี
รูปแบบที่เหมาะสมเพราะโดย
หลักการแลวสามารถปรับ
รูปแบบใหเหมาะสมกับสภาพ
ปญหาและความตองการของ
แตละบุคคลและของชุมชนได 
 

เปนรูปแบบการศึกษาหน่ึงท่ีมุงเนน
ใ ห บุ ค ค ล ไ ด รั บ ค ว า ม รู
ประสบการณ เสริมสรางเจตคติ 
คานิยม ทักษะตางๆ จากครอบครัว 
สั ง คม  ส่ิ ง แ ว ดล อ ม  แล ะ จ า ก
ประสบการณในการดํ ารงชีวิต
ประจําวัน การเขารวมในกิจกรรม 
การประกอบอาชีพการงาน  โดยท่ี
กิจกรรมไมไดเกิดข้ึนหรือมีการจัด
ข้ึนเพื่อวัตถุประสงคอ่ืน แตกลับทํา
ใหบุคคลไดรับความรูโดยบังเอิญ
หรือไมตั้งใจ  ท้ังนี้  การศึกษาตาม
อั ธ ย า ศั ย อ า จ ใ ช รู ป แ บบ ข อ ง
การศึกษาท้ังในระบบและนอก
ระบบนํามาผสมผสานกันเพื่อให
เกิดสัมฤทธ์ิผลทางการศึกษาและ
การตอบสนองความตองการของ
ชุมชนและบุคคลไดดีท่ีสุด 

2. เนนถึงบทบาทในการ
บริหารจัดการในโรงเรียน
ส ว น ใ ห ญ ป ร า ก ฏ ใ น
รูปแบบคณะกรรมการ
โรงเรียนซ่ึงเปนรูปแบบการ
บริหารแบบหน่ึง โดยอาศัย
ระ เ บี ยบ คํ า ส่ั ง ขอ งท า ง
ราชการ 
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 1.5.6)  สรุป 
           การจัดการศึกษาที่ดีตองเปนการศึกษาที่สงเสริมใหบุคคลไดพัฒนาอยางสมบูรณ
เต็มตามศักยภาพของตนเอง สามารถเรียนรูและดํารงชีวิตไดอยางอิสระบนพ้ืนฐานทรัพยากรและ
ส่ิงแวดลอมของตนเอง นอกจากน้ีการศึกษาท่ีดีจะตองสามารถเรียนรูไดอยางตอเนื่องตลอดชีวิต  
ดังนั้นการศึกษาท่ีดีจึงตองสอดคลองกับบริบทของชุมชน เพราะชุมชนเปนท้ังกลุมคนท่ีติดตอ
สัมพันธกัน มีรากฐานความเช่ือ วิถีดํารงชีวิตท่ีคลายคลึงกัน มีการส่ือสารถายทอดความรูความเช่ือ                   
และแนวทางการปฏิบัติอยางตอเนื่องตลอดชีวิต การจัดการศึกษาของชุมชนจึงเปนการจัดการศึกษา
ท่ีมีเปาหมายเพื่อความดํารงอยูและพัฒนาชุมชนเปนการจัดการศึกษาเพ่ือเสริมสรางความเขมแข็ง
ของชุมชนโดยผานสถาบันทางสังคม แนวคิดความเช่ือของสังคม โรงเรียน ตลอดจนกิจกรรมตางๆ  
ของสังคม การศึกษาท้ัง 3 ระบบไมวาจะเปนการศึกษาในระบบ การศีกษานอกระบบและการศึกษา
ตามอัธยาศรัย เปนกลไกท่ีสําคัญในการขับเคล่ือนการพัฒนาการศึกษาของชุมชนใหเหมาะสมตาม
รากฐานศักยภาพในแตละทองถ่ินเรียนรูท่ีจะสรางใหคนในชุมชนพึ่งตนเองได   

 
ตอนท่ี 2  แนวคิดเก่ียวกับความรูทองถ่ิน 
            2.1  พัฒนาการการศึกษาเร่ืองราวของทองถ่ินในประเทศไทย 

 เร่ืองราวทองถ่ินมีตัวตนปรากฏอยูในสังคมไทยมานานแลวแตยังขาดความชัดเจนท้ังใน
เร่ืองเน้ือหาและวิธีการศึกษา โดยในระยะแรกปรากฏอยูในรูปแบบของตํานานทองถ่ิน หรือ
วรรณกรรมพื้นบานเกาแกท่ีเลาขานสืบทอดกันมาแบบปากตอปากในลักษณะของ “มุขปาฐะ” โดย
มิไดมีการจดบันทึกไวเปนลายลักษณอักษร อยางไรก็ดีนักประวัติศาสตรเช่ือวาโครงรางเนื้อหา
บางสวนของตํานานเหลานี้มีเคาโครงมาจากเรื่องจริงในทองถ่ินตางๆ โดยตํานานเหลานี้อาจแบง
ออกไดเปน 3 ประเภท (พรเพ็ญ ฮั่นตระกูล และ สายชล สัตยานุรักษ, 2548:7- 8) ไดแก  

  1) ตํานานวีรบุรุษหรือบรรพบุรุษในอดีต เชน ตํานานทาวอูทอง ตํานานลาวจก ตํานาน

พระรวง เปนตน  

 2) ตํานานเช้ือสายวงศตระกลูของผูนําท่ีปกครองบานเมืองใดบานเมืองหนึ่ง เชน ตาํนาน

สุวรรณโคมคํา ตํานานสิงหวัติกุมาร เปนตน  

 3) ตํานานท่ีเปนประวัติศาสตรสากลของพุทธศาสนา  เชน  นิทานพระพุทธสิหิงค 

ตํานานอุรังคธาตุรันตพิมพวงศ เปนตน   
 ตอมาไดมีการรวบรวมและและจดบันทึกตํานานเหลานี้เปนลายลักษณอักษร ซ่ึงอาจเร่ิม

ข้ึนมาต้ังแตกอนพุทธศตวรรษที่ 21 จนถึงราวพุทธศตวรรษท่ี 23 (ชาญวิทย เกษตรศิริ, 2542: 55)  
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โดยตํานานท่ีมีการบันทึกเปนลายลักษณอักษรและเปนรูจักกันแพรหลาย ไดแก นิทานพระพุทธ
สิหิงค (ประมาณปลายพุทธศตวรรษที่ 20) ตํานานมูลศาสนา (ประมาณ พ.ศ. 1960) ชินกาลมาลี
ปกรณ (พ.ศ. 2060) จามเทวีวงศ  (พ.ศ. 2113) (ชาญวิทย เกษตรศิริ, 2542: 55) ตํานานเหลานี้อธิบาย
ความเปนมาของรัฐหรือแควนโบราณในภาคเหนือท่ีผูกโยงเขากับเร่ืองราวในพุทธศาสนา เนื่องจาก
ผูรวบรวมตํานานเหลานี้มักเปนปญญาชนหรือผูรูท่ีรับการศึกษาผานทางศาสนาจึงมักใชภาษาบาลี
ซ่ึงเปนภาษาของพุทธศาสนาในการบันทึก 

  นอกจากตํานานเหลานี้แลวเร่ืองราวของทองถ่ินแทบจะไมปรากฏหลักฐานท่ีชัดเจนให

ไดเห็นกันอีกจนถึงสมัยรัชกาลท่ี 4 อยางไรก็ตามในมุมมองของนักประวัติศาสตรอยาง ดร.ชาญวิทย  

เกษตรศิริ มองวาความสืบเนื่องของงานทางประวัติศาสตรท่ีสืบตอจากตํานานเหลานี้ก็คือ

“พงศาวดาร” โดยพงศาวดารที่เปนท่ีรูจักกันดีก็คือ พงศาวดารกรุงศรีอยุธยาซึ่งมีอยูหลายฉบับ

ดวยกัน เชน พระราชพงศาวดารกรุงศรีอยุธยา ฉบับหลวงประเสริฐ อักษรนิติ์ (พ.ศ. 2223) ฉบับพัน        

จันทนุมาศ (พ.ศ. 2338) ฉบับพระจักพรรดิพงษ ฉบับสมเด็จพระพนรัตน (พ.ศ. 2350) และพระราช

พงศาวดารฉบับพระราชหัตถเลขา (พ.ศ. 2398) อยางไรก็ตามลักษณะงานเขียนแบบพงศาวดาร

เหลานี้จะเนนท่ีความสําคัญของอาณาจักรและพระมหากษัตริยเปนสําคัญในฐานะของศูนยกลาง

ของความเปนไปของบานเมืองจนมองขามความมีตัวตนและความเปนไปของทองถ่ิน  

 เม่ือถึงสมัยตนรัตนโกสินทรรัฐสยามเร่ิมใหความสําคัญกับทองถ่ินมากข้ึนโดยเฉพาะ

บริเวณท่ีมีผลประโยชนโดยกรุงเทพฯ ไดขยายอิทธิพลทางการเมืองไปยังดินแดนท่ีอยูเลยที่ราบลุม

ภาคกลางออกไป ไดแก ลานนา บริเวณท่ีลุมแมน้ําโขง เขมร ท่ีราบสูงโคราชและหัวเมืองมลายู          

ซ่ึงทําใหสยามจําเปนตองมีความรูเกี่ยวกับทองถ่ินมากข้ึนเพื่อใชในการจัดระเบียบการปกครองหรือ

การสรางความชอบธรรมทางการเมืองและเพื่อผลประโยชนทางเศรษฐกิจ 

 กอนสมัยรัชกาลท่ี 4 มีหลักฐานท่ีแสดงใหเห็นถึงความสนใจของสยามท่ีมีตอทองถ่ินใน

รูปแบบของจดหมายเหตุเอกสารคําใหการของเชลยศึกบันทึกการเดินทัพ เปนตน เม่ือถึงสมัยรัชกาล

ที่ 4 ภายใตเง่ือนไขและบริบทของสภาพการเมืองระหวางประเทศท่ีลัทธิลาอาณานิคมตะวันตก

กําลังขยายตัว การเคล่ือนไหวเร่ืองประวัติศาสตรทองถ่ินไดเร่ิมปรากฏใหเห็นชัดเจนมากข้ึนจากการ

ท่ีสยามมีความจําเปนท่ีจะตองเปล่ียนแปลงสภาพจากรัฐโบราณไปเปนรัฐชาติสมัยใหมตามแบบ

ตะวันตกท่ีรัฐจะตองมีอาณาเขตหรือพรมแดนที่ชัดเจนทําใหสยามจําเปนตองมีความรูเกี่ยวกับ            

ความเปนมาของทองถ่ินมากข้ึนเพื่อใชเปนหลักฐานในการเจรจาโตแยงกับชาติตะวันตกท้ังอังกฤษ

และฝร่ังเศสเพื่อยืนยันสิทธิเหนือดินแดนทองถ่ินหรือหัวเมืองของสยามโดยกอนการปฏิรูป               
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การปกครองสมัยรัชกาลท่ี 5 ทรงโปรดฯ ใหขุนนางในทองถ่ินหลายแหลงรวบรวมประวัติความ

เปนมาของเมืองหรือชุมชนและใหบันทึกไวเปนเอกสารลายลักษณอักษรของหลวงเพื่อนําไปใชใน

การเจรจากับชาติตะวันตก และยังนํามาใชเปนขอมูลในการปฏิรูปการปกครองในเวลาตอมา

นอกจากนี้ยังมีการนําเอกสารบันทึกของขุนนาง ตํานานและพงศาวดารของเมืองตางๆ ท้ังในภาค

อีสาน ลาว ลานนาและคาบสมุทรมลายูมาตีพิมพเผยแพรในส่ิงพิมพของรัฐ เชน วชิรญาณ วชิรญาณ

วิเศษและราชกิจจานุเบกษา ตอมาตนฉบับของเอกสารเหลานี้ไดถูกรวบรวมและตีพิมพเปนชุดใน

รูปแบบของประชุมพงศาวดารภาคตางๆ และยังมีการรวบรวมเรื่องราวเกี่ยวกับลัทธิประเพณี ภาษา  

กลุมชาติพันธุของภูมิภาคตางๆ มาตีพิมพในหนังสือวชิรญาณวิเศษ ซ่ึงตอมาหลัง พ.ศ.  2500 ได

รวบรวมตีพิมพเปนหนังสือชุดลัทธิธรรมเนียมตางๆ  

  หลังการปฏิรูปการครองในสมัยรัชกาลท่ี 5 สวนกลางยังคงใหการสนับสนุนการ

รวบรวมเอกสารโบราณ การเขียนประวัติเมืองและชุมชนตางๆ ตลอดจนประวัติตระกูลหรือบุคคล

สําคัญท่ีมีบทบาทในการปกครองอยางตอเนื่อง โดยมีขาราชการจากสวนกลางท่ีถูกสงไปเปน

ขาหลวงประจําตามมณฑลตางๆ เปนกลไกสําคัญ ซ่ึงผลงานสวนใหญถูกนํามาตีพิมพในหนังสือ 

วชิรญาณวิเศษ เทศาภิบาลและวาสารของสยามสมาคม เชน พงศาวดารลาวเฉียงของพระยาประชา

กิจกรจักร (แชม บุนนาค) ซ่ึงตีพิมพเปนตอนลงในวารสารวชิรญาณ ซ่ึงตอมารวบรวมและปรับปรุง

ใหสมบูรณและนํามาตีพิมพใหมในช่ือพงศาวดารโยนกใน พ.ศ. 2449  

 นอกจากนี้ยังมีพงศาวดารมณฑลอีสานของหมอมอมรวงษวิจิตร และ  Historical  

Retrospect of Junkceylon Island ของพันเอกเยอรินี (G.E Gerini) ชาวอิตาเลียนท่ีรับราชการ             

ในปลายสมัยรัชกาลท่ี 5 ซ่ึงเขาไดศึกษาคนควาประวัติความเปนมาของเกาะภูเก็ตอยางละเอียด   

และตีพิมพลงในวารสารของสยามสมาคมในป พ.ศ. 2449 และนิทานโบราณคดี (พ.ศ. 2478) ของ

สมเด็จกรมพระยาดํารงราชานุภาพ อยางไรก็ดีเม่ือถึงหลังสมัยรัชกาลท่ี 5 การศึกษาเกี่ยวกับทองถ่ิน

เร่ิมลดความสําคัญลง ท้ังนี้อาจสืบเนื่องมาจากการคุกคามของภัยจากลัทธิลาอาณานิคมท่ีเร่ิมลดลง 

 ความสนใจในเร่ืองราวทองถ่ินกลับมาปรากฏเห็นชัดเจนอีกคร้ังหลังการเปล่ียน                  

การปกครอง พ.ศ. 2475 โดยมีจุดมุงหมายในการศึกษาท่ีแตกตางจากเดิมโดยวัตถุประสงคของ

การศึกษาเร่ืองราวของทองถ่ินในชวงนี้เปนไปเพื่อใหทองถ่ินตางๆ ไดเขามามีบทบาทในการเมือง              

การปกครองประเทศมากข้ึน โดยรัฐมองวาตนควรรับรูและทําความเขาใจเร่ืองราวของทองถ่ิน              

ใหมากข้ึน โดยรัฐบาลไดเชิญสมาชิกสภาผูแทนราษฎรรุนแรกมาปาฐกถาเกี่ยวกับสภาพจังหวัด 
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ประวัติศาสตรความเปนมา สภาพภูมิศาสตรและความเปนอยูท่ัวๆ ไปของประชาชนในจังหวัดของ

ตนเอง ซ่ึงแสดงใหชัดเจนวารัฐใหความสนใจตอทองถ่ิน โดยปาฐกถาดังกลาวถูกนํามาตีพิมพ 

รวมเลมในช่ือปาฐกถาของผูแทนราษฎรเร่ืองสภาพของจังหวัดตางๆ เม่ือ พ.ศ. 2478 และตีพิมพซํ้า

อีกคร้ังใน พ.ศ. 2539  

  จากความวุนวายทางการเมืองหลังการเปล่ียนแปลงการปกครอง พ.ศ. 2475 ทําให     

ความสนใจของรัฐท่ีมีตอทองถ่ินเลือนหายไปอีก จากนั้นรัฐก็หันไปมุงเนนการสรางชาติภายใต

แนวคิดชาตินิยมโดยการพัฒนาวัฒนธรรมของราชสํานักและกรุงเทพฯ ใหเปนวัฒนธรรมหลักของ

ชาติจนเร่ืองราวและความเปนไปของทองถ่ิน โดยผลงานประวัติศาสตรนิพนธไทยในชวงนี้มุงเนน

ไปท่ีความยิ่งใหญของชนชาติไทย วีรบุรุษไทยและการปลุกใจใหคนไทยรักชาติ โดยเฉพาะผลงาน

ของหลวงวิจิตรวาทการ  

 แมวารัฐจะใหความสนใจเร่ืองราวของทองถ่ินลดลง แตคนในทองถ่ินกลับใหความ

สนใจในเร่ืองราวของตนเองมากข้ึน ท้ังนี้เปนผลสืบเนื่องมาจากจากการเปล่ียนแปลงสภาพสังคม 

เศรษฐกิจและการเมืองในชวงรัชกาลท่ี 4 และรัชกาลท่ี 5 เปนตนมา โดยเฉพาะดานการศึกษาท่ี

ขยายตัวคอนขางมากอยางตอเนื่องเร่ือยมาจนถึงหลังการเปล่ียนแปลงการปกครอง สงผลใหกลุม

ปญญาชนท่ีเปนสามัญชนและคนทองถ่ินเพิ่มจํานวนข้ึนอยางตอเนื่อง ตลอดจนระบบการปกครอง

แบบประชาธิปไตยท่ีเปดโอกาสใหประชาชนเขามามีสวนรวมในการปกครองมากข้ึนไดกระตุนให

ผูคนเกิดสํานึกของความเปนทองถ่ินข้ึน โดยผูรูหรือปราชญทองถ่ินซ่ึงไดคัดลอกตํานานวรรณกรรม

หรือการแตงใหมเพื่อบอกเลาประวัติความเปนมาของทองถ่ินของตนเอง โดยมีเนื้อหาท่ีเปนเร่ืองราว

ใกลตัวมากข้ึนและสามารถพิสูจนไดจริง 

  หลังการเปล่ียนแปลงการปกครอง ผูรู พระภิกษุ ตลอดจนปญญาชนทองถ่ินท่ีไดรับ

การศึกษาแบบใหมตางก็หันมาใหความสนใจเรื่องราวทองถ่ินของตนเองมากข้ึน โดยเห็นไดจาก

การพยายามรวบรวมโบราณวัตถุตางๆ มาเก็บรักษาไวตามวัดจนเกิดการศึกษาเร่ืองราวความเปนมา

ของทองถ่ินท่ีโยงเขากับหลักฐานทางโบราณคดีท่ีเก็บรักษาไวท้ังในภาคเหนือ ภาคอีสานและ

ภาคใต ท้ังยังมีการตีพิมพเผยแพรท้ังบทความและหนังสือเหลานี้ เชน หนังสือรวบรวมภูมิศาสตร

และประวัติศาสตรจังหวัดพิษณุโลก (พ.ศ. 2477) นครนาน (พ.ศ. 2478) พัทลุงวิทยา (พ.ศ. 2479 )  

ตรังสาร (พ.ศ. 2482) เพ็ชรพื้นเมืองเวียงจันทน (พ.ศ. 2479) และอุบัติบรมจักรลาว (พ.ศ. 2479)           
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เปนตน หนังสือเหลานี้นําเสนอเร่ืองราวทางโบราณคดี ประวัติศาสตร ภูมิศาสตรและคติชนทองถ่ิน

เพื่อใหคนภายนอกไดรับรู  

  เม่ือถึงทศวรรษ 2480 มีการจัดต้ังเปนพิพิธภัณฑสถานแหงชาติในจังหวัดสําคัญๆ ข้ึน  

โดยไดรับความรวมมือจากปราชญทองถ่ินทําใหการเก็บรวบรวมโบราณวัตถุในทองถ่ินของภาค

ตางๆ มีการพัฒนามากข้ึน เชน ในภาคใตมีพระราชศิลสังวรณ (ชวง อัตฺถเวที) พระภิกษุซ่ึงเก็บ

รวบรวมโบราณวัตถุของอําเภอสทิงพระ อําเภอระโนดและบริเวณใกลเคียงเก็บไวท่ีพิพิธภัณฑ              

วัดมัชฌิมาวาส จังหวัดสงขลา ทานพุทธทาสภิกขุซ่ึงชวยจัดต้ังพิพิธภัณฑท่ีอําเภอไชยา จังหวัด                    

สุราษฎรธานี และยังตีพิมพการศึกษาคนควาเกี่ยวประวัติศาสตรและโบราณคดีบริเวณอาวบานดอน        

ท่ีทานศึกษา ภาคตะวันออกมีพระครูศรีมาโพธ์ิคณานุรักษแหงวัดใหมกรงทอง อําเภอศรีมหาโพธ์ิ  

จังหวัดปราจีนบุรี ภาคกลางมีพระโสภณธรรมมุรีเจาคณะจังหวัดพะเยา เปนตน  

  หลังสงครามโลกคร้ังท่ี 2 ส่ิงท่ีสะทองถึงความสนใจของคนในทองถ่ินท่ีมีเร่ืองราว  

ความเปนไปในทองถ่ินของตนเองนั่นก็คือการพิมพหนังสืออนุสรณเพื่อแจกในงานฌาปนกิจศพ

ของผูมีการศึกษาและมีฐานะในจังหวัดตางๆ ท่ีเพิ่มจํานวนข้ึนอยางมาก โดยเน้ือหาสวนใหญของ

หนังสือเหลานี้จะคัดลอกมาจากตํานานพงศาวดารหรือเอกสารทางราชการในสวนท่ีเปนความรู

ท่ัวไปที่เกี่ยวกับทองถ่ินของตน ซ่ึงส่ิงท่ีเกิดข้ึนนี้เปนผลมาจากการเปล่ียนแปลงทางดานเศรษฐกิจ

และสังคมท่ีขยายออกไปสูทองถ่ินมากข้ึน 

  ตั้งแต พ.ศ. 2500 เปนตนมา ถือเปนชวงท่ีมีการตื่นตัวในการศึกษาเร่ืองราวของทองถ่ิน

มากท่ีสุดชวงหนึ่ง โดยเปนผลมาจากการท่ีไทยไดรับการสนับสนุนสหรัฐอเมริกาในการตอตาน

ลัทธิคอมมิวนิสต ประกอบกับสถาบันการศึกษาระดับสูงไดขยายตัวสูชนบทและรัฐบาลเองก็มี

นโยบายสงเสริมการศึกษาประวัติศาสตรชาติอยางตอเนื่องสงผลใหปญญาชนทองถ่ินหันมาสนใจ

ศึกษาเร่ืองราวทองถ่ินของตนเองมากข้ึน โดยในชวงเวลานี้ไดเกิดงานเขียนจํานวนมาก มีการพัฒนา

ท้ังในดานเนื้อหาวิธีการและมุมองตางๆ โดยมีนักวิชาการสาขาตางๆ สนใจเขามาศึกษาเร่ืองทองถ่ิน

มากข้ึนดวย นอกจากน้ียังมีชาวตางชาติท่ีสนใจเขามาศึกษาเร่ืองราวของทองถ่ินมากข้ึนโดยเฉพาะ

ในสาขาวิชาโบราณคดีและมานุษยวิทยา พ.ศ. 2500 การศึกษาประวัติศาสตรชาติในแนวชาตินิยม

ยังคงมีอิทธิพลอยู แตมีความกาวหนามากข้ึนโดยมีการตรวจสอบและใชหลักฐานท่ีหลากหลายมาก

ข้ึนจนนําไปสูการออกสํารวจ สืบคน ขยายขอบเขตการศึกษาเร่ืองราวของประวัติศาสตรทองถ่ินวา

มีความสัมพันธกับประวัติศาสตรชาติอยางไรขณะเดียวกันก็ไดเกิดการศึกษาประวัติศาสตร             
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แนวมารกซิสต ซ่ึงใหความสําคัญกับความสัมพันธระหวางชนช้ันและคนธรรมดาสามัญจึงเปน            

การชวยขยายขอบเขตของการศึกษาทองถ่ินในอีกทางหนึ่ง  

  ในชวงเวลาน้ีมีนักวิชาการท่ีบทบาทสําคัญและมีอิทธิพลตอการศึกษาทองถ่ินในสมัย

หลังอยางมาก ไดแก อาจารยมานิต วัลลิโภดม และจิตร ภมิูศักดิ์  

  แมวาอาจารยมานิต วัลลิโภดม จะศึกษาเกี่ยวกับประวัติศาสตรชาติไทย แตหลักฐานท่ี

มานิตนํามาใชกลับมีความโดดเดนโดยใหความสําคัญกับหลักฐานภายในประเทศ ทําใหการศึกษา

ประวัติศาสตรชาติไทยของอาจารยมานิตมีความแตกตางจากนักประวัติศาสตรคนอ่ืน โดยอาจารย

มานิตมองวาการกอตัวของอาณาจักรไทยเกิดจากความหลากหลายของผูคนและบานเมือง

หลากหลายท้ังสุพรรณภูมิ เพชรบุรี สุโขทัย ละโว อโยธยา ลานนา นครศรีธรรมราช ท่ีตั้งอยูใน

บริเวณประเทศไทย จากการที่อาจารยมานิตเปนนักโบราณคดีและสนใจศึกษาตํานานในทองถ่ิน

ตางๆ ควบคูไปกับการออกสํารวจจึงทํามีผลงานท่ีเกี่ยวกับทองถ่ิน เชน “ตํานานเมืองเชียงแสน”   

“ตํานานหริภุญไชย” ซ่ึงตีพิมพในหนังสือพุทธานุสรณ (พ.ศ. 2500) นําเท่ียวพิมายและโบราณสถาน

ในจังหวัดนครราชสีมา (พ.ศ. 2502) ซ่ึงเนื้อหาประกอบดวยตํานาน นิทานและความเช่ือของ

ชาวบานรวมอยูดวย สะทอนใหเห็นถึงลักษณะของทองถ่ินในมิติของผูคน สังคมและวัฒนธรรม  

นอกจากนี้อาจารยมานิตยังเปนผูคนพบ “ตํานาน นางเลือดขาว” ซ่ึงเปนตํานานเก่ียวกับทองถ่ินใน

ภาคใตอีกดวย     

  สวนจิตร ภูมิศักดิ์ ซ่ึงเปนนักวิชาการรวมสมัยกับอาจารยมานิต เปนผูบุกเบิกงาน

ประวัติศาสตรในแนวมารกซิสตท่ีทําใหมุมมองตอทองถ่ินมีมิติกวางข้ึน จิตรมีความคลายคลึงกับ

อาจารยมานิตในแงของการใชหลักฐานท่ีหลากกลายท้ังหลักฐานทางโบราณคดี ตํานาน พงศาวดาร  

จารึก นิทาน วรรณกรรม ทําใหผลงานของจิตรมีความแตกตางโดยผลงานที่มีช่ือเสียงของจิตร  

ไดแก โฉมหนาศักดินาไทย ซ่ึงตีพิมพคร้ังแรกในหนังสือนิติศาสตร 2500 ซ่ึงใหอธิบายพัฒนาการ

สังคมไทยตามแนวมารกซิสต 5 ข้ันตอนโดยมองผานประวัติศาสตรทองถ่ินท้ังรัฐ ศักดินา ศรีสัชนา-

ลัย สุโขทัยและอยุธยา นอกจากน้ียังมีความเปนมาของคําสยาม ไทย ลาว และขอม และลักษณะทาง

สังคมของช่ือชนชาติ (พ.ศ. 2501-2507) โองการแชงน้ําและขอคิดใหมในประวัติศาสตรลุมน้ํา

เจาพระยา (พ.ศ. 2505) และสังคมไทยลุมแมนําเจาพระยากอนสมัยศรีอยุธยา (ประมาณ พ.ศ. 2507- 

2508) โดยภาพรวมของหนังสือท้ังสามเลมนี้สะทอนใหเห็นถึงความหลากหลายของสังคมใน

ทองถ่ินตางๆ ท่ีมีลักษณะเฉพาะมีพัฒนาการดานเศรษฐกิจและสังคมเปนของตนเองและมีมากอน
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การกอตัวสุโขทัยท้ังชุมชนบริเวณลุมน้ํากก อาณาจักรเงินยางเชียงแสน อาณาจักรโยนกนาคนคร  

กอนจะพัฒนามาเปนอยุธยาในเวลาตอมา 

  ตั้งแตชวง พ.ศ. 2520 เปนตนมา การศึกษาทองถ่ินขยายตัวและมีความกาวหนาท้ังใน

ดานปริมาณและคุณภาพ เกิดแนวคิดและองคความรูท่ีหลากหลายและเปนระบบมากข้ึน ซ่ึงผลเปน

สืบเนื่องมาจากการเปล่ียนแปลงทางการเมืองในป พ.ศ. 2516 - 2519 ซ่ึงไดปลูกจิตสํานึกใหมี

การศึกษาเร่ืองราวของประชาชนมากข้ึน ขณะเดียวกันในชวงเดียวกันการศึกษาของไทยก็กาวหนา

ไปมากมีชนช้ันกลางจํานวนมากท่ีไดรับการศึกษาจากการเพิ่มข้ึนของวิทยาลัยและมหาวิทยาลัย             

ท้ังในสวนกลางและสวนภูมิภาค  

  หลัง พ.ศ. 2516 รัฐบาลโดยกระทรวงศึกษาธิการมีนโยบายปฏิรูปการศึกษาที่สงเสริม

และกระจายอํานาจใหทองถ่ินเรียนรูเร่ืองราวของตนมากข้ึน ทําใหสถาบันการศึกษาในทองถ่ิน

โดยเฉพาะวิทยาลัยครูไดสรางหลักสูตรทองถ่ินศึกษาข้ึนรวมท้ังมีการตั้งศูนยวัฒนธรรมประจํา

จังหวัด เพ่ือเก็บรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับประวัติศาสตร ภาษาและวัฒนธรรมทองถ่ินโดยตอมามีการ

จัดสัมมนาดานประวัติศาสตรและวัฒนธรรมทองถ่ินในจังหวัดตางๆ อยางตอเนื่อง โดยสํานักงาน

คณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติกระทรวงศึกษาธิการเปนผูสนับสนุนงบประมาณ  

  ความตื่นตัวเหลานี้ยังสัมพันธกับการเกิดวารสารวิชาการท่ีเกี่ยวของกับทองถ่ิน เชน  

เมืองโบราณ (พ.ศ. 2517) รวมบทความประวัติศาสตร (พ.ศ. 2521) ศิลปวัฒนธรรม (พ.ศ. 2522)  

นอกจากนี้ยังมีวารสารของสถาบันการศึกษาและวิทยาลัยครูในสวนภูมิภาคท่ีเผยแพรเร่ืองราวของ

ทองถ่ินโดยตร เชน วารสารแลใตของมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตปตตานี วารสาร                 

ศรีวิชัยของวิทยาลัยครูสุราษฎรธานี วารสารมนุษยสังคมศาสตรของคณะมนุษยศาสตรและ

สังคมศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน เปนตน  
 ในทศวรรษท่ี 2540 โดยเฉพาะภายหลังการประกาศใชรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักร

ไทย พ.ศ. 2540 หลังวิกฤตเศรษฐกิจของประเทศแนวโนมของทองถ่ินนิยมไดรับการขานรับเพิ่ม
มากข้ึนเรื่อยๆ ปฎิบัติการ “ทองถิ่นนิยม” (localization) มากข้ึนหลังจากท่ีกระแสหลักของการ
พัฒนาประเทศเนนการใหความสําคัญกับกระแส (globalization) มาโดยตลอด (พัฒนา กิติอาษา, 
2546: 19) เสนห จามริก นักวิชาการอาวุโสเรียกกระแสดังกลาววา “กระแสชุมชนทองถิ่น”             
ซ่ึงภายใตกระแสโลกาภิวัตน กระแสชุมชนทองถ่ินไมไดมีนัยความหมายเปนไปเพื่อการยืนหยัด
ตอสู เพื่อความอยูรอดและปองกันตัวเองเทานั้น หากหมายถึง เปนการเสนอแนวทางเลือกเพื่อ
การปฎิรูปสูระเบียบสังคมใหม ซ่ึงสงวนท่ีวางใหกับความแตกตางหลากหลายทางเศรษฐกิจ  
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สังคมและวัฒนธรรม สิทธิ เสรีภาพและศักดิ์ศรีความเปนมนุษยจึงเปนชวงท่ีมีความในการสราง
ชุมชนและประชาสังคมใหเขมแข็ง โดยกระตุนใหคนทองถ่ินไดตระหนักถึงความสําคัญของวิถี
ชีวิตตลอดจนวัฒนธรรมและภูมิปญญาทองถ่ินของตนเพ่ือใชเปนพื้นฐานในการพัฒนาประเทศ
แบบยั่งยืน  
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แผนภาพที่ 2 สรุปผงัพัฒนาการทางความคิดและการศึกษาเรื่องราวทองถิ่นในประเทศไทย 

 

 

 
 
 
  
  
 
               กอน ร. 4     สมัย ร. 5      หลัง ร. 5                                            หลังเปลี่ยนแปลง     ตั้งแต พ.ศ. 2500          พ.ศ. 2516 – 2519                  พ.ศ. 2533                      พ.ศ. 
2540 - ปจจุบัน 
                                                                                                                         การปกครอง  
                   พ.ศ. 2575        
     
      

 

 

 

ยุคกอนเปลี่ยนแปลงการปกครอง       ยุคชาตินิยมวัฒนธรรม ยุคการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม                  ยุค ทองถิ่นภิวัตน
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 2.2.  แนวคิดและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับความรูทองถ่ิน 
 กระบวนทัศนท่ีเปล่ียนไปของการพัฒนาไดเปล่ียนรูปแบบสังคมจาก Modernization  
จนถึง Globalization มาสูสังคมท่ีเนนความเปน Localization มากข้ึน “วิถีชีวิตและภูมิปญญา
ทองถ่ิน” หรือ “วิถีชาวบาน” ไดรับความสนใจข้ึนมาควบคูกับความเปนสากล  
 องคความรู แนวคิด มุมมองเกี่ยวกับทองถ่ินควรไดรับการพิจารณาในฐานะท่ีเปน  
“กระแสทองถ่ินภิวัฒน” เปนกระแสท่ีชุมชนทองถ่ินท่ีมีรากฐานทรัพยากร ภูมิปญญา พัฒนาการ
และประวัติศาสตรการดํารงอยูของตัวเอง ขณะเดียวกันก็เปนทองถ่ินท่ีไมหยุดนิ่งตายตัวเปนทองถ่ิน
ท่ีเต็มไปดวยความแตกตางหลากหลายซับซอน นอกจากนี้ทองถิ่นยังเช่ือมโยงสัมพันธกันเองท้ังดาน
เศรษฐกิจ การเมือง สังคมวัฒนธรรมและภูมินิเวศนรวมท้ังเกี่ยวของสัมพันธกับภูมิภาค ชาติ
นานาชาติและโลกอยางแยกกันไมออก 

                    การศึกษาเร่ืองราวทองถ่ินสวนใหญในปจจุบันยังคงเปนการศึกษาโดยนักวิชาการ   

เปนหลัก ซ่ึงบางครั้งนักวิชาการเหลานี้มิไดเปนสวนหน่ึงหรือเปนคนชุมชนทองถ่ิน สงผลทําให

ประวัติศาสตรทองถ่ินท่ีไดอาจเปนมุมองจากภายนอกที่ไมอาจสรางความเช่ือมโยงระหวางผูคน              

ในชุมชนกับทองถ่ินใหเกิดข้ึนไดอยางแทจริง ดังนั้น ความรูทองถ่ินจึงควรถูกบรรจุเขาเปน                

สวนหนึ่งในหลักสูตรของโรงเรียนในชุมชนน้ันๆ เพื่อใหลูกหลานของคนในชุมชนไดมีโอกาส

ศึกษาและคนควาเกี่ยวกับชุมชนดวยตนเอง อันจะนํามาซ่ึงความรัก ความผูกพันและความภาคภูมิใจ

ในชุมชนทองถ่ินของตนเองอยางแทจริง เพราะการไดมาซ่ึงความรูทองถ่ินนั้นตองอาศัยการบมเพาะ

และการพัฒนาความรูท่ีสอดคลองกับชีวิตจริงอยางรอบดานมีการบูรณาการท้ังระดับบุคคลและ

ชุมชนสามารถใชประโยชนจากการดํารงชีวิตอยางครอบคลุมและเปน “องครวม”   
 นิธิ เอียวศรีวงค (นิธิ เอียวศรีวงศ และอาคม พัฒิยะ, 2525: 3-11) ไดกลาวถึง
กระบวนการสรางความรูของชุมชน ความหมายและลักษณะของคําวา “ความรูชุมชน” ซ่ึงความรู
นั้นๆ ซ่ึงนิธิ เอียวศรีวงค ไดใหความหมายของความรูในทองถ่ินไววา ความรูไว 4 ลักษณะเฉพาะ  
คือ 
                        1. ความรูของชุมชนหรือความรูทองถ่ินจะมีลักษณะความรู ในเชิงปฎิบัติ               
ไมวาจะเปนการทํานา การทํามาหากิน การอยูอาศัย การรักษาโรค เพื่อตอบปญหาในเชิงปฎิบัติของ
ความรูนั้นๆ 
   2. ความรูในเชิงปฎิบัติท่ีมีมุมมองเกี่ยวกับศาสนธรรมเปนมุมมองท่ีมีตอโลกหรือ
ตอชีวิตท่ีมีลักษณะมาจากฐานศาสนธรรม ไมวาจะเปนอิสลาม พุทธ คริสต หรืออะไรก็ตามเม่ือใช
ความรูตองใชในเชิงเมตตา 
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                  3. ความรูทองถ่ินหรือความรูชุมชนจะไมอางความเปนสากลจะเปนความรูท่ี
จะตอบปญหาเฉพาะในทองถ่ินมากกวาท่ีจะเปนความรูท่ีจะประกาศความเปนสากล ดังนั้นความรู
ชุมชนจึงไมเปนความรูท่ีไมมีทฤษฎี ไมมีทฤษฎีตายตัวสําหรับการหาความรูในทองถ่ิน 
                  4. ความรูทองถ่ินมักไมอยูในรูปของลายลักษณอักษรแตมักจะฝากไวในประเพณี
ในวัฒธรรม ความรูเหลานี้เปนความรูท่ีไมอยูในตํารา 
                   ในขณะท่ีความรูทองถ่ินท่ีไดบูรณาการท้ังเนื้อหา แหลงเรียนรูและกระบวนการ                
อยางหลากหลายท่ีไมสามารถแยกออกจากวิถีชีวิตจริงของบุคลลและชุมชน ทําใหเกิดการเรียนรู
อยางกวางขวาง โดยตอเนื่องตลอดเวลาและตลอดชีวิตซํ้าแลวองคความรูดังกลาวยังสามารถ
ตอบสนองเง่ือนไขของบุคคลไดอยางมีประสิทธิภาพ 
                  ดังท่ี สีลาภรณ บัวสาย (ลีลาภรณ บัวสาย 2551: 39-42) ไดกลาวถึง ลักษณะของ
ความรูทองถ่ินไววามี 2 ลักษณะ คือ ความสัมพันธของความรูกับบริบทฐานทรัพยากรและความรู
ดานสังคมวัฒนธรรม 
               ความสัมพันธของความรูกับบริบทฐานทรัพยากรเปนความรูทองถ่ินท่ีถูกสรางข้ึนเพื่อ
ความอยูรอด หลักประกันความมั่นคงใหกับชีวิตคนท่ีอยูในบริบทส่ิงแวดลอมแบบใดก็จะพัฒนา
ความรูข้ึนมาเพื่อตอบสนองความจําเปนในการยังชีพ ชาวบานในชนบทไทยในทุกท่ีมีทุนเดิมของ
ความรูเหลานี้จึงอยูรอดมาได ชุดความรูของชาวบานเกิดจากประสบการณในชีวิตจริงในทองถ่ิน  
ชุดความรูนั้นมีบริบทท่ีกอใหเกิดและมีผูใชประโยชนจากความรูนั้นจริงๆ จึงเปนชุดความรูท่ีมี            
การสราง สะสมและถายทอดสืบตอๆ กันมา ดังนั้นการเปล่ียนแปลงบริบทท่ีเปนอยูกอใหเกิดความรู
ชุดหนึ่งมีผลทําใหความรูชุดเดิมหมดคุณคาคุณประโยชนท่ีเคยมี 
              สวนความรูดานสังคมวัฒนธรรม  เปนความรู ท่ี มีพลังมากในการขับเคล่ือน                    
การเปล่ียนแปลงในชุมชน ไดแก ความรูเกี่ยวกับเครือขายความสัมพันธทางสังคมและวัฒนธรรม
ของคนในชุมชนและความรูในมิติวัฒนธรรมโดยจะสืบทอดผานเคร่ืองมือทางวัฒนธรรมท่ีชุมชน
ทุกแหงจะสรางข้ึน ไดแก ธรรมเนียม ประเพณี จารีต ฮีต – คอง ตํานาน เพลงกลอมเด็ก สุภาษิต 
เร่ืองเลาตางๆ ซ่ึงจะซอนเอาความรูท่ีถูกทดสอบและกรองแลววาเปนความรูสําคัญสมควรจะสืบ
ทอดตอใหไปถึงลูกหลาน 

   งานวิจัยท่ีผานมาในเร่ืองของ “กระแสทองถ่ินภิวัฒน” ของนักสังคมวิทยาและ           

มานุษวิทยาการสังเคราะหและเช่ือมโยงองคความรู แนวคิดและมุมมองเกี่ยวกับวิภาษาวิธีของ

ทองถ่ินและโลก สรางดุลยภาพในระดับองคความรูและแนวคิดทฤษฎีระหวางโลกาภิวัตนกับ

ทองถ่ินภิวัตนรวมท้ังนําเสนอแนวคิดทางทฤษฎีและระเบียบวิธีวิจัยในลักษณะท่ีเสริมพลัง             
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การเรียนรูภาคประชาคม ซ่ึงเปนฐานท่ีม่ันของชุมชนทองถ่ินกระแสทองถ่ินภิวัฒนก็ไดเติบโต              

มาดวยขอวิเคราะหทางทฤษฎีท่ีเปดพรมแดนความรูและนําเสนอความรูใหมอยางตอเนื่อง 

  ชยันต วรรณธนะภูติ (อางถึงใน พัฒนา กิตติอาสา, 2546: 19) ไดสรุปภาพรวมของ

การวิเคราะหทองถ่ินนิยมในประเทศไทยระหวางทศวรรษท่ี 1960 ถึงตนทศวรรษที่ 1980 ซ่ึงเรียกวา  

การศึกษาสังคมไทยเชิงมานุษยวิทยา ซ่ึงแบงเปน 4 แนวทางหลัก ไดแก 1) แนวทางการศึกษาเชิงชาติ

พันธุวรรณาท่ัวไป 2) แนวการศึกษาแบบจิตวิทยา – วัฒนธรรม 3) แนวการศึกษาแบบโครงสรางและ

สถาบันทางสังคม  และ  4) แนวการศึกษาแนวใหม ซ่ึงประกอบไปดวยแนวการศึกษาท่ีเนนการวิเคราะห

ทางสถิติ การวิเคราะหแบบวิพากษวิธีหรือเศรษฐศาสตรการเมือง 

   ในขณะท่ีพัฒนา กิตติอาสา ไดใหความสําคัญกับการวิเคราะหแนวทางในการศึกษา  

(approach) โดยจัดกลุมและทําความเขาใจภาพรวมแนวโนมและประเด็นสําคัญของการศึกษาที่ได

จากแนวทางตางๆ จะชวยใหมองเห็นภาพของการเคล่ือนไหวเปล่ียนแปลงของการศึกษาทองถ่ิน

นิยมในประเทศไทยท้ังในสวนท่ีเปนผลงานของนักวิชาการไทยและตางประเทศโดยไดจัดกลุม

ผลงานเกี่ยวกับทองถ่ินนิยมในวงวิชาการไทยหลัง พ.ศ. 2500 การศึกษาทองถ่ินนิยมในวงวิชาการ

สังคมศาสตรไทยแบงออกตามแนวทางในการศึกษาที่สําคัญ ดังตอไปนี้ 1) แนวการศึกษาทองถ่ิน

เพื่อตรวจสอบและทาทายวิสัยทัศนประวัติศาสตรกระแสหลัก 2) แนวการศึกษาทองถ่ินจากมิติทาง

ชาติพันธุ ศาสนาและพิธีกรรม อุดมการณและบทบาททางเพศและการเปล่ียนแปลงไปสูความ

ทันสมัย 3) แนวทางการศึกษาทองถ่ินท่ีเนนความสัมพันธระหวางบานกับเมือง วัฒนธรรมชุมชน

และภูมิปญญาทองถ่ิน 4) แนวการศึกษาเศรษฐกิจ การเมืองและการจัดการทรัพยากรของทองถ่ิน 5)  

แนวการศึกษาทองถ่ินจากการวิเคราะหขบวนการชาวนาและองคกรชาวบาน และ 6)  แนวการศึกษา

ทองถ่ินนิยมและชาตินิยมเพื่อกูภัยเศรษฐกิจยุคไอเอ็มเอฟ 

    การศึกษาทองถ่ินในชวงดังกลาวเนนถึงความสัมพันธทางสังคมที่เรียกวาระบบ

อุปถัมภ ซ่ึงถือวาเปนระบบท่ีมีความตอเนื่องทางโครงสรางระหวางสังคมหมูบานในอดีตและ

ปจจุบัน โดยเนนถึงการเปล่ียนแปลงโดยท่ัวไปไมวาจะเปนทางดานเศรษฐกิจ การเมือง สังคม และ

วัฒนธรรมของหมูบานการศึกษาดังกลาวสอดคลองกับการศึกษาทางมานุษยวิทยาของชาวอเมริกา Laurelton  

sharp และ Lucien M. hanks (1978) เร่ือง “Bang Chan: Social History of a rural community” โดย

เรียกการศึกษาของเขาวาเปนประวัติศาสตรสังคมของชุมชนในชนบท ซ่ึงจะเนนท่ีสถาบันของ

ความสัมพันธทางสังคมท่ีเรียกวา ระบบอุปถัมภ ซ่ึงถือเปนความตอเนื่องทางโครงสรางระหวาง
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สังคมหมูบานในอดีตกับปจจุบัน ซ่ึงสอดคลองกับนักวิชาการไทย ซ่ึงนําโดย ม.ร.ว.อคิน รพีพัฒน  

ไดเปนผูนําในการศึกษาประวัติศาสตรหมูบานซ่ึงงานในกลุมนี้จะมีรูปแบบและประเด็นในการ

นําเสนอท่ีเหมือนกันคือในสวนท่ี 1 กลาวถึงประวัติความเปนมาของการกอต้ังหมูบาน สวนท่ี 2  

เปนสภาพทางสังคมและเศรษฐกิจของหมูบานโดยทั่วไป สวนท่ี 3 ความเปล่ียนแปลงของหมูบาน  

ไดแก การเปล่ียนแปลงในเร่ืองของบทบาทและสถานะของผูนํา สวนท่ี 4 เปนการเก็บขอมูลจาก 

การสัมภาษณ ซ่ึงกระบวนการศึกษาดังกลาวสอดคลองกับงานการศึกษาของ ดารารัตน เมตตาริกา

นนท และสมศักดิ์ ศรีสันติสุข (2529) “รายงานการวิจัยเร่ืองการเปล่ียนแปลงทางดานเศรษฐกิจ  

การเมือง สังคมและวัฒนธรรมในหมูบานอีสาน: กรณีศึกษาหมูบานนาปาหนาด”  

  จากงานการศึกษาในชวงเวลาดังกลาวทําใหเราเห็นภาพของการพัฒนาทองถ่ิน                

ท่ีทําใหเกิดสภาวะความเปนอัมพาตทางโครงสราง คือ สภาวะของการไรอํานาจการตัดสินใจ                 

ของชุมชนในการกําหนดและจัดการกับวิถีชีวิตของตนเอง ซ่ึงเกิดจากความหวังดีของภาครัฐท่ีดึง

อํานาจตางๆ ของชุมชนไป ทําใหท้ังหมดภายใตกระบวนการที่รัฐเรียกวา “การพัฒนา” หรือมองอีก

ดานหนึ่งก็คือ การขยายตัวของอํานาจรัฐนั่นเอง ในกระบวนการพัฒนาดังกลาวรัฐไดดึงเอาอํานาจ

ในการจัดการศึกษาของชุมชนท่ีเคยทําเองไปจัดการจากสวนกลาง ตอมาก็ขยายไปสูการจัดการเร่ือง

อ่ืนๆ เกือบทุกดานไมวาจะเปนดานการรักษาพยาบาล การจัดการทรัพยากร ตลอดจนการปกครอง

ท้ังๆ ท่ีการจัดการดานตางๆ นั้นเคยอยูในวิถีของชาวบานเองท้ังหมดจนชาวบานแทบไมหลงเหลือ

อํานาจในการจัดการดวยตนเอง ยกเวนการจัดงานดานประเพณีท่ีชาวบานจะรูสึกคึกคักในขณะท่ี

งานดานอ่ืนๆ ชาวบานเปนอัมพาต เพราะไรอํานาจการจัดการสภาวะนี้เองทําใหชาวบานไมสนใจ

เขาไปมีสวนรวมในการพัฒนาจนรัฐบาลตองใชนโยบายบังคับใหชาวบานเขามามีสวนรวม ซ่ึง

ชาวบานตองจําใจเขารวม นอกจากนั้นยังเปนสาเหตุใหชาวบานรูสึกพึ่งพารัฐมากข้ึนจนรัฐเองก็รูสึก

ไมพอใจท่ีชาวบานพึ่งตนเองไมได เพราะชาวบานไมริเร่ิมทําเอง แตจะรอใหรัฐเขาไปชวยเหลือใน

ทุกๆ ดาน ในท่ีสุดชาวบานก็จะตกอยูในสภาวะตกขอบ คือ สภาพท่ีไรอํานาจในการตัดสินใจอยาง

ส้ินเชิง ซ่ึงทําใหพวกเขารูสึกไมมีสวนรวมและไมรูสึกผูกพันเปนเจาของทรัพยากรสวนรวม จึงเกิด

การแยงชิงและทําลายทรัพยากรลงอยางกวางขวาง 

 กฤษฎา บุญชัย ไดศึกษาเร่ืองประชาสังคม พื้นท่ีสาธารณะของฉัน (ประชาชน) ท่ีจัดการ

กันเอง ไดกลาวถึง ชุมชนเขมแข็งตามแนวคิดวัฒนธรรมชุมชนไววา ความหมายของชุมชน หรือ  

“ความเขมแข็งของชุมชน” พบวา เปนการเนนถึงภาพชุมชนท่ีควรเปนหรือถูกใชในการพัฒนา
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มากกวาจะมุงอธิบายพลวัติของโครงสรางความสัมพันธของชุมชนท่ีมีการเคล่ือนไหวเปล่ียนแปลง

ตลอดเวลา ดังท่ีนักมานุษยวิทยาใหนิยามชุมชนเปาหมายไววา การท่ีคนจํานวนหนึ่งมีวัตถุประสงค

รวมกัน มีความเอ้ืออาทรตอกัน มีความพยายามทําอะไรรวมกัน มีการเรียนรูรวมกัน มีการติดตอ 

ส่ือสารกัน ซ่ึงไมไดจํากัดท่ีชุมชนดั้งเดิมในสังคมชนบทแตเนนความเปนชุมชนในบริบทใหม            

ไมวาจะเปนส่ิงท่ีเกิดข้ึนในเมืองหรือชุมชน ตั้งแตระดับเล็กไปจนถึงระดับใหญ ซ่ึง อุทัย ดุลเกษม  

ไดนําเสนอแนวการวิเคราะห เง่ือนไข ปจจัยแหงความเขมแข็งของชุมชนไวดังนี้ 

 1)  โครงสรางทางสังคมแนวราบ  หมายถึง  สัมพันธภาพทางอํานาจใน

ชุมชนเทาเทียมกัน อํานาจในการเขาถึงทรัพยากรและโอกาสในชุมชนไมแตกตางกันนัก ซ่ึงปจจัย

ดังกลาวเกี่ยวโยงกับความสัมพันธระหวางรัฐกับชุมชนเปนสําคัญ 

      2)  ระบบเศรษฐกิจแบบพึ่งตนเองท้ังในดานการผลิต การบริโภค การตลาด 

การสะสมและกระจายสวนเกินเงื่อนไขสําคัญ คือ ชุมชนมีสิทธิ อํานาจการเขาถึงและจัดการ

ทรัพยากรของตนเอง  

      3) คานิยมจากศาสนธรรมหรืออุดมการณการใชชีวิต  ซ่ึงเปนท่ีทราบกันดีวาสังคม

ชนบทไมวาจะนับถือผี  พุทธ หรือศาสนาอ่ืน ลวนเนนความสมถะและการเคารพนอบนอมตอธรรมชาติ 

         4) กระบวนการเรียนรูเพื่อชีวิต กระบวนการเรียนรูทองถ่ิน การสืบสาน                

ภูมิปญญาดั้งเดิม เง่ือนไขสําคัญ คือ ชุมชนสามารถกําหนดกระบวนการเรียนรูของตนเองไดเปน

การศึกษาท่ีไมแยกออกไปจากชีวิตทางสังคมของชุมชน 

     5) กลุมผูนําตามธรรมชาติ ผูนําตามธรรมชาติในชุมชนเกิดไดหลายเง่ือนไข 

เชน จากการประพฤติปฏิบัติตนตามศีลธรรมของชุมชนหรือการเปนผูตอสูเพื่อชุมชน 

      6)  ระบบความสัมพันธเชิงสังคมท่ีแนนแฟน ไดแก การชวยเหลือเกื้อกูลกัน

ในชุมชน ซ่ึงสมาชิกครอบครัว เครือญาติ เพ่ือนฝูง โดยมีเกณฑแบบแผนในการดําเนินชีวิตรวมกัน  

ซ่ึงชุมชนมีความแนนแฟนจะสามารถมีพลังในการจัดการแกไขปญหาไดอยางดี 

      7) กลไกท่ีเอ้ือใหเกิดการปฏิสัมพันธ การติดตอส่ือสารท่ีตอเนื่องตลอดเวลา 

หรือกระบวนการถายทอดอันจะนําไปสูการปรับตัวของชุมชนไดอยางรวดเร็ว 

 ในงานศึกษาทบทวนเร่ืองตัวช้ีวัดชุมชนเขมแข็งของ สีลาภรณ นาครทรรพ ไดให

ความสําคัญกับตัวช้ีวัดในระดับกลุมหรือองคกรชุมชน โดยเห็นวาเปนกลไกท่ีมีความสําคัญในการ

นําไปสูการพัฒนาคุณภาพชีวิตและพัฒนาดานสังคมของคนในชุมชนรวมกัน โดยไดเสนอกรอบ       
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ในการพิจารณาความเขมแข็งขององคกรชุมชนใน 4 เร่ือง คือ 1)  เคร่ืองช้ีวัดเกี่ยวกับภูมิปญญา ระบบ

ความเช่ือ ระบบคุณคาและระบบคิดของชุมชน 2) เคร่ืองช้ีวัดเกี่ยวกับการจัดการกลุม หรือองคกรชุมชน  

3) เคร่ืองช้ีวัดเกี่ยวกับกระบวนการเรียนรูและการขยายเครือขายการเรียนรูของชุมชน 4) เคร่ืองชี้วัดผล

กระทบการดําเนินงานขององคกรชุมชนรวมท้ังศักยภาพของชุมชนในการพัฒนาตนเอง  

  ความเขมแข็งของชุมชนเปนมโนทัศนท่ีมีความหมายในหลายมิติ การเสริมสราง

ความเขมแข็งของชุมชนอาศัยอยูบนพื้นฐานของกระบวนการมีสวนรวมของประชาชนโดยในแตละ

ชุมชนจะมีการพัฒนาไปสูความเขมแข็งของชุมชนในมิติตางๆ เชน มิติทางดานเศรษฐกิจ มิติ

ทางดานทรัพยากรธรรมชาติ มิติทางดานสังคมและมิติทางดานวัฒนธรรม ซ่ึงในการสราง               

ความเขมแข็งของชุมชนนั้น อาจพัฒนาความเขมแข็งไดเพียงบางมิติเทานั้น เนื่องจากเง่ือนไขและ

กระบวนการที่นําไปสูความเขมแข็งในแตละมิติของแตละชุมชนมีความแตกตางกัน เชน งานวิจัย

ของจันทรทิพย ศรีทอง (2547) เสริมสรางความเขมแข็งขององคกรชุมชนบานปางอีกาในการจัดการ

ทรัพยากรปาอยางยั่งยืน ต.แมแรม อ.แมริม จ.เชียงใหม เปนศึกษาพัฒนาการของชุมชนบานปางอีกา

จากอดีตถึงปจจุบันและและสภาพปญหาการจัดการทรัพยากรปาขององคกรชุมชนในปจจุบันศึกษา

ปจจัยและเงื่อนไขของสภาพปญหาการจัดการทรัพยากรปาบานปางโดยเปาหมายและแนวทางการ

สรางความเขมแข็งขององคกรชุมชน       

 อรสา หนอปน (2546: 58) ไดศึกษาการสรางความเขมแข็งดานการจัดการกองทุน

หมูบานและชุมชนเมือง: กรณีศึกษากองทุนหมูบานแมกะ หมู 8 และกองทุนหมูบานแมขอน หมู 4 

อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม โดยศึกษาลักษณะกองทุนหมูบานท่ีมีความเขมแขงทางดานบริหาร

จัดการกองทุน ลักษณะและองคประกอบของความเขมแข็งดานการจัดการการเงินของกองทุน และ

ศึกษาถึงกระบวนการพัฒนาความเขมแข็งดานการจัดการของกองทุน เพื่อศึกษาแนวทางขยายผล                

การบริหารที่นําไปสูความเขมแข็งของชุมชน  
 สีลาภรณ บัวสาย (2547: 7-13) ไดกลาวถึงตัวช้ีวัดความเขมแข็งของชุมชนไววา  
ระบบความรูของชุมชนเปนตัวช้ีวัดท่ีสําคัญมากและมีสหสัมพันธสูงกับสภาวะความเขมแข็งของ
ชุมชนท่ีสามารถอยูรอดมาดวยดีและจัดการตัวเองได มักเปนชุมชนที่สามารถจัดการความรูของ
ตัวเองไดดี นําความรูท่ีส่ังสมถายทอดสืบตอมาปรับใชเขากับสถานการณใหมๆ ความรูเกี่ยวกับ
ทองถ่ินจะสามารถเปนประโยชนสําหรับการกําหนดนโยบายการพัฒนาไดอยางสอดคลองและ
เหมาะสมกับศักยภาพและขอจํากัดของ “ทองถ่ิน” ตางๆ จะเกิดเปนองคความรูท่ีชวยใหเกิดสมดุล
แกการศึกษาประวัติศาสตรและสังคมท่ีใหความสําคัญกับศูนยกลางมากเกินไป รากฐานทางวิชาการ
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ท่ีมีอคติเนนศูนยกลางยอมครอบงําการวางนโยบายสาธารณะตางๆ ดังนั้นการศึกษาที่ “เปดพื้นท่ี”  
ใหประชาชนมากข้ึนชวยเพิ่มพลังและอํานาจแกพวกเขาในการมีสวนรวมการใชอํานาจรัฐดวย 

 การศึกษาของ Leach (1954.) “Political System of Highland Burma” ท่ีศึกษา

ประวัติศาสตรและการบงบอกอัตลักษณของกลุมคนในพื้นท่ีชายขอบวาเปนปฎิสัมพันธระหวาง

การปรับตัวทางนิเวศวิทยาและวัฒนธรรมในสองรูปแบบกลาวคือ กลุมท่ีทําการเกษตรแบบนาดํา 

ในหุบเขา การนับถือศาสนาพุทธและระบบการเมืองภายใตอิทธิพลของฮินดูกับกลุมท่ีอยูบนดอย 

ทําไร ไดรับอิทธิพลจากจีนและปกครองแบบมีผูชายเปนหัวหนา  Leach เช่ือวาอัตลักษณทางชาติ

พันธุและภาษาของสังคมดังกลาว เกิดจากการปรับตัวทางนิเวศวิทยาและวัฒนธรรม นอกจากนี้ยังมี

งานเขียนท่ีสําคัญท่ีวางรากฐานแนวคิดเกี่ยวกับเร่ืองชาติซ่ึงสะทอนใหเห็นถึงการดํารงอยูและ            

การตอสูชวงชิงอัตลักษณของคนในทองถ่ิน เลมแรก Benedict Anderson (1983) “Imagined 

Communities: Reflections on the Origin and Spread of Nationalism” กลาวถึงชาติวาเปนชุมชน           

ในจินตนาการ เปนชุมชนขนาดใหญท่ีถูกสรางข้ึนมาเพ่ือวัตถุประสงคทางการเมืองงานชิ้นท่ีสอง  

Ernest Gellner (1964) “Nations and Nationalism” ท่ีกลาวถึงความสัมพันธระหวางชาติและ

ชาตินิยมวาชาตินิยมไมใชสํานึกรูถึงความเปนชาติ แตชาตินิยมเปนตัวท่ีสรางชาติข้ึนมาจากส่ิงท่ี

ไมไดมีอยูมากอน งานช้ินท่ีสาม Eric Hobsbawm and Terence Ranger (1983) กลาวถึงแบบแผน  

จารีตประเพณีปฏิบัติบางอยางวาเปนประดิษฐกรรมทางสังคมท่ีคิดคนข้ึนมาเม่ือไมนานมานี้ เชน  

กระบวนการอางสิทธิในทรัพยากรสวนรวมของชุมชนจะอางสิทธิตามประเพณีท่ีมีมาแตโบราณ  

โดยปราศจากขอเท็จจริงทางประวัติศาสตรแตเปนการสรางแบบแผนจารีตจัดการทรัพยากรชุมชน

เพื่อตอสูชวงชิงกับอํานาจของระบอบศักดินาและรัฐหรือชวงชิงกับชุมชนอ่ืน ซ่ึงในหนังสือท้ังสาม

เลมมีขอเสนอท่ีเปนประเด็นรวมกันอยู 3 ประการ 

 - ชาติผูกพันอยางแนบแนนอยูกับความเปนสมัยใหม นั่นคือแนวคิดเร่ือง

ชาติถูกสรางความหมายข้ึนมาเพื่อวัตถุประสงคในทางการเมือง เพื่อแสดงถึงความมีอธิปไตยของ

ประชาชน ในขณะเดียวกันในทางเศรษฐกิจชาติก็ถูกใหความหมายในฐานะที่เปนพัฒนาการของ

ระบบทุนนิยมและสังคมอุตสาหกรรม 

      - ชาติไมไดเกิดข้ึนโดยธรรมชาติพรอมกับสังคมมนุษยอยางแทจริงและ

ไมใชความคิดและสถาบันท่ีดํารงอยูอยางหยุดนิ่งแตในทางตรงกันขามชาติก็ถูกสรางข้ึนมาโดยรัฐ

และผูปกครองเพ่ือเปนประดิษฐกรรมและสัญลักษณภายใตเง่ือนไขและบริบททางประวัติศาสตร 



 

 

51 

     - แนวคิดเร่ืองชาติเม่ือถูกสรางข้ึนมาแลว มันไปมีผลกระทบท่ีตามมาอยาง

มากมาย เชน ทําลายอัตลักษณ วัฒนธรรมและประวัติศาสตรกลุมคนท่ีดอยกวาชาติพันธุกลุมนอย 

ชุมชนทองถ่ินและอารยธรรมยอยๆ ใหสูญหายไป  

 ซ่ึงสอดคลองกับงานการศึกษาในชวงนี้ท่ีใหความสนใจในปฏิสัมพันธระหวาง 

อัตลักษณชาติพันธุ ประวัติศาสตร การจัดวางพ้ืนท่ีทางสังคมและการเมืองและระบบนิเวศวิทยา 

ตัวอยางเชน งานศึกษาของ Johnson (1996) “Shifting Social Landscape: Mien (Yao) Upland 

Communities and Histories in State–Client Setting” ท่ีกลาววาส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติ                   

ถูกจัดแจงรูปแบบโดยการเมืองของวัฒนธรรม ยังผลทําใหเกิดการแบงแยกระหวางท่ีสูงและท่ีราบ

ออกจากกันในมิติตางๆ นั่นคือวัฒนธรรมของรัฐท่ีมองวาความมีอารยธรรมตามลําดับช้ันมี

ความสัมพันธกับบริเวณท่ีราบคนท่ีอาศัยอยูบนท่ีราบพัฒนาความสัมพันธในรูปของสวยบรรณาการ

และการเกณฑแรงงานกับราชสํานัก ในขณะท่ีอาณาบริเวณภูเขาและปาไมถูกแยกความสัมพันธ

ออกไปตางหาก โดยมองวาความสัมพันธเชนนี้มีความเปนมาทางประวัติศาสตร ซ่ึงสอดคลองกับ

ขอสันนิฐานของ James C. Scott (1998) ท่ีกลาววาการเคล่ือนยายไปมาของผูคนและการบงบอก            

อัตลักษณระหวางหุบเขาและภูเขา ทําใหตระหนักถึงบริบทกระบวนการบงอัตลักษณท่ีเกี่ยวพันธกับ

เง่ือนไขตางๆ อยางรอบดานและโดยเฉพาะอยางยิ่งสภาพแวดลอมทางนิเวศวิทยาและพัฒนาการ

ทางประวัติศาสตรท่ีไมไดเปนอันหนึ่งอันเดียวกันแบบเสนตรง นอกจากนี้ประเด็นของการศึกษา

งานประวัติในชวงนี้อยูท่ีการตอสูเพื่อรักษาไวและชวงชิงทรัพยากรของชุมชนชาวนาในชนบท             

ก็ยังคงเปนความตอเนื่องของประวัติศาสตรของชาวบาน ตามท่ี Peter Sahlins (1994) กลาวไว

ตอนทายของหนังสือ “Forest Rites: The War of the Demoiselles in Nineteenth – century France 

เปนประวัติศาสตรของผูชายชาวบานแถบเทือกเขาปเรนัสท่ีแตงตัวเปนผูหญิงเพื่อขับไลเจาหนาท่ี  

ปาไมของรัฐและเจาของท่ีดินรายใหญออกไปจากเขตหมูบาน ชาวบานตอสูเพื่อรักษาปาไมของ

ตนเองไวใหรอดพนจากการถูกประกาศเปนอุทยานแหงชาติและการรุกรานของอุตสาหกรรมการ

ทองเท่ียว แตวิธีการตอสูอาจจะใชการชุมนุม การแถลงขาว การลงมติและการยื่นขอเรียกรอง             

ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ ยศ  สันตสมบัติ (ยศ  สันตสมบัติ ,2539:5-17)  ศึกษา ทาเกวียน:              

บทวิเคราะหวาดวยการปรับตัวของชุมชนชาวนาไทยทามกลางการปดลอมของวัฒนธรรม

อุตสาหกรรม งานน้ีศึกษาถึงการเปล่ียนแปลงของชุมชนบานเกวียน ในอําเภอเสนา จังหวัดอยุธยา  

ซ่ึงไดรับผลกระทบจากความเจริญท่ีโรงงานอุตสาหกรรมเขามาเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตผูคน ทําให
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สํานึกความเปนชุมชนลดลง สถาบันชุมชนไมวาจะเปนวัด โรงเรียน เร่ิมส่ันคลอน อยางไรก็ตาม

ชาวทาเกวียนไมไดนิ่งเฉยรับผลกระทบเพียงฝายเดียวไดพยายามเรียนรูปรับตัวในการแสวงหา

แนวทางของตนเอง แสดงใหเห็นวาความเปนชุมชนและหมูบานยังไมไดถูกทําลายลงอยางส้ินเชิง  

แมวาลักษณะกายภาพของหมูบานจะเปล่ียนไปในทางตรงขามพวกเขาหันกลับไปสูอัตลักษณของ

ตนเอง นั่นคือความสัมพันธระหวางสมาชิกชุมชนและความรูสึกผูกพันตอชุมชนไดรับการ

เสริมสรางและผลิตใหมอยางตอเนื่อง 

                   การศึกษาประวัติศาสตรชุมชนหมูบานในชวงนี้ไดขยายพื้นท่ีออกไปยังบริเวณชาย-

ขอบตางๆ ท้ังนี้โดยคํานึงถึงบริบทท่ีกวางข้ึนพรอมกับศึกษาประวัติศาสตรของหมูบานในมุมของ

เศรษฐกิจ สังคม ตลอดจนความสัมพันธกับภายนอกในมิติตางๆ การปรับตัวและการตอสูทาง

วัฒนธรรมก็เปนประเด็นท่ีไดรับความสนใจมากข้ึนเม่ือชุมชนหมูบานไดรับผลกระทบจากการ

ขยายตัวของรัฐและทุนเขมขนข้ึนตามลําดับ อยางเชน Johnston (1880-1930) ศึกษาเร่ือง “Rural  

Society and the Rice Economy in Thailand” ไดใหความสําคัญกับมิติประวัติศาสตรเปนอยางมาก 

ในการอธิบายพัฒนาการสังคมชนบทภาคกลางของไทย โดยไมยึดติดกับแนวทางเดิมๆ ดังกลาว

ขางตน ในระยะเดียวกันนี้นักวิจัยของมหาวิทยาลัยเกียวโตจากญ่ีปุนก็เขามาศึกษาสังคมไทยเชนกัน

ดังปรากฏเปนรายงานช้ินสําคัญเร่ือง Thailand: A Rice–Growing Society (1978) โดยนักวิชาการ

กลุมนี้ไดแบงประเด็นการศึกษาออกเปนหัวขอยอยๆ ครอบคลุมท้ังดานเศรษฐกิจ สังคม สภาพของ

ดิน การใชท่ีดินเกษตรกรรมและอ่ืนๆ อยางไรก็ตามนักวิชาการดังกลาวก็ไมไดสนใจที่จะศึกษา           

ในมิติประวัติศาสตรเพียงทานเดียวในโครงการนี้ ซ่ึงไมเหมือนกับนักวิชาการชาวตะวันตกท่ีให

ความสําคัญกับมิติประวัติศาสตรอยางมาก   

 งานในชวงเวลาดังกลาวมีอิทธิพลทําใหเห็นแนวทางใหมๆ จากนักวิชาการไทยที่ให    

ความสนใจศึกษาสังคมและวัฒนธรรมในมิติประวัติศาสตร ดังเชน งานของอานันท กาณจนพันธุ และ 

ชยันต วรรธนะภูติ ท่ีใชกรอบคิดสํานึก Neo–Marxist เชนเดียวกันแตเนื้อหาตางกัน โดยวิทยานิพนธ

ปริญญาเอกของอานันท เร่ือง “The Commercialization of Rice Production in Northern Thailand  

(1900-1981)” (1984) ศึกษาการปรับตัวของชาวนาในดานการผลิตตอกระบวนการเปล่ียนแปลงเขาสู

ระบบทุนนิยม สวนวิทยานิพนธของชยันต เร่ือง “Cultural and Ideological Reproduction in Rural  

Northern Thailand” (1984) ศึกษากระบวนการผลิตซํ้าทางอุดมการณในกระบวนการเรียนรู โดยงาน

ท้ังสองนี้ไดรับอิทธิพลอยางมากจากการศึกษาของ Andrew Turton ท่ีไดศึกษาสังคมภาคเหนือมากอน
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หนานั้น ดังเชน “Northern Thai Peasant Society: A Case Study of Rural and Political Structures at  

the Village Level and Their Twentieth Century Transformation” (1975) “Northern Thai Peasant 

Society: Twentieth Century Transformations in Political and Rural Structure” (1976) และ “Current 

Situation in the Thai Countryside” (1978) โดย Turton ไดอธิบายถึงการเปล่ียนรูปของสังคมกอนทุน

นิยมในภาคเหนือท่ีไดกลายเปนสวนหนึ่งของระบบเศรษฐกิจทุนนิยมซ่ึงมองเห็นความแตกตาง

ภายในสังคมชาวนาท่ีแสดงออกตออํานาจทองถ่ิน ระบบราชการและรัฐโดยผูศึกษาไดใหความสนใจ

ตอ “พลังอํานาจยอยๆ” (microphysics of power) ในระดับหมูบานเชนเดียวกับอุดมการณของชาวนา

ในแตละกลุมชาติพันธุท่ีแสดงออกโดยทางพิธีกรรมดั้งเดิมของบรรพบุรุษ (อางถึงในอานันท              

กาญจนพันธุ, 2541: 41, Chayan Vaddhanaphuti,1993: 18, 2003:16) 
  แนวทางดังกลาวสอดคลองกับการศึกษาของ ม.ร.ว. อคิน  รพีพัฒน ซ่ึงสนใจ
ประเด็นเกี่ยวกับการจัดระเบียบทางสังคมดังปรากฏผลงาน ไดทําการศึกษาชุมชนสลัมในพื้นท่ี
กรุงเทพฯ ตอมาผลงานช้ินหลังนี้ไดสะทอนถึงความตึงเครียดระหวางการพัฒนาที่นําโดยรัฐกับ
แนวคิดของชุมชนท่ีจะพัฒนาตัวเองจากประสบการณดังกลาวนี้ ม.ร.ว. อคิน จึงเร่ิมสนใจศึกษา
ความเปล่ียนแปลงของสังคมหมูบานเพ่ือรับรูเ ร่ืองราวจากชาวชนบทเองสําหรับเปนขอมูล
ประกอบการพัฒนาตอไป เชนเดียวกับ อาจารยฉัตรทิพย นาถสุภา ซ่ึงภายหลังท่ีไดศึกษาเศรษฐกิจ
ไทย โดยเร่ิมใหความสนใจศึกษาประวัติศาสตรเศรษฐกิจหมูบาน ในขณะเดียวกันงานการศึกษา
ประวัติศาสตรในภาคอีสานก็ไดใชแนวคิดที่เกี่ยวของกับเศรษฐกิจเปนกรอบในการอธิบายปญหาท่ี
เกิดข้ึนในภาคอีสาน โดยมองวาความยากจนประกอบกับถูกท้ิงจากสวนกลางเปนสาเหตุสําคัญท่ีทํา
ใหภาคอีสานอยูในสภาพท่ีพรอมจะถูกแทรกซึมจากพลังตางๆ ท่ีเปนปฎิปกษตอฝายรัฐบาลไดงาย 
ซ่ึงสอดคลองกับงานของ มิลลารด เอฟ ลอง เร่ือง พัฒนาการทางเศรษฐกิจในภาคตะวันออกเฉียง-
เหนือ ปญหาและอนาคต Long, (1996) อางถึงใน สุเทพ สุนทรเภสัช (สุเทพ  สุนทรเภสัช, 2536:55)  
โดยอธิบายวา ในบรรดาภาคใหญๆ ท้ัง 4 ภาคของไทยนั้นภาคตะวันออกเฉียงเหนือเปนภาคท่ี
ยากจนท่ีสุด ขาวเปนพืชท่ีสําคัญแตบริเวณสวนใหญของภาคตะวันออกเฉียงเหนือนั้นเปนท่ีดิน
ทรายน้ําขังไมอยูและไมคอยอุดมสมบูรณ ขณะเดียวกันก็มีการเพิ่มข้ึนของประชากร อยางไรก็ตาม
แมวาชาวนาภาคอีสานจะยากจนกวาภาคอ่ืนๆ ของไทย แตก็ไมยากจนไปกวาชาวนาเอเชียสวนใหญ
และถึงแมวาชาวนาจะมีลักษณะอนุรักษนิยมเหมือนชาวนาสวนใหญ ชาวนาของภาคอีสานก็ได
แสดงใหเห็นวาพวกเขาพรอมท่ีจะยอมรับวิธีปฎิบัติใหมๆ ท่ีจะกอใหเกิดผลดานเศรษฐกิจท่ีดีข้ึน 
นอกจากงานขางตนแลวยังมีงานของ Peter F. Bell เร่ือง Note and Comments on Thailand North 
East: Regional Under-development, “Insurgency”and Official Response มณีมัย ทองอยู 
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(2547:134) งานนี้ตองการชี้ใหเห็นถึง ภูมิหลังและสภาพของอีสานรวมท้ังบทบาททางการท่ีเขาไป
ยุงเกี่ยวและท่ีสําคัญท่ีสุดความรูแถบนี้ยังไมเพียงพอและยังมองวาขอเท็จจริงตางๆ ท่ีเกี่ยวของกับ
การเคล่ือนไหวเปล่ียนแปลงของภาคอีสาน ไมวาจะเปนทางดานเศรษฐกิจ สังคมหรือการเมือง              
ก็ยังคงเปนท่ีเขาใจไดยาก โดยเฉพาะอยางยิ่งปจจัยเศรษฐกิจ ซ่ึงไดฉายใหเห็นภาพของอีสานท่ีไปอยู
ท่ีอ่ืนไดแก ความรูสึกท่ีนักทองเท่ียวไดรับเม่ือเห็นถึงความลาหลังและถูกทอดท้ิงใหอยูอยางโดด
เดี่ยว ขาดการลงทุนจากสังคม ทําใหเกิดโรคภัยไขเจ็บ โรคขาดอาหาร ขาดความเจริญและติดตาม
ดวยมาตรฐานการครองชีพท่ีต่ํา  ส่ิงท่ีแสดงใหเห็นถึงภาคอีสานคือ การขาดการพัฒนา นอกจากนี้
การขยายพ้ืนท่ีทําการเพาะปลูกและเพิ่มปริมาณผลผลิตทางเกษตรเพ่ือตอบสนองจากภายนอก ทําให
แรงงานสวนเกินจากภาคเกษตรกรรมเคล่ือนยายสูเมืองหลวง ตั้งแตนั้นมาอีสานไดถูกผนวกเขาไว
ในระบบเศรษฐกิจแบบการคา ซ่ึงมีผลใหชนบทขยายตัวเพียงเล็กนอยเทานั้น งานช้ินนี้จึงไดเสนอ
ใหมีการจัดโครงการพัฒนาระดับภาคข้ึน รวมท้ังสังคมสวนรวมควรใหความสนใจภาคอีสานมาก
ข้ึนดวยโดยการจัดสรรงบประมาณไปในการพัฒนาภูมิภาคท่ียากจนนี้มากข้ึน       

 จากงานการศึกษาดังกลาวสามารถมองเห็นการเปล่ียนแปลงเพื่อนําไปสูการพัฒนา

สําคัญ กลาวคือ 

  ในระยะนี้ผลงานของนักวิชาการไทยมุงใหความสนใจส่ิงแวดลอมและการใช

ทรัพยากรเปนอันมากซ่ึงยอมเปนผลมาจากการเติบโตอยางรวดเร็วของเศรษฐกิจทุนนิยมอันนําไปสู

ความขัดแยงระหวางรัฐกับชาวบานในการใชทรัพยากรปาไมและท่ีดิน ดวยเหตุดังนั้นโครงการ

ศึกษาปาชุมชนจึงเร่ิมตนนั้น โดยผูท่ีมีบทบาทสําคัญไดแก อานันท กาญจนพันธุ และยศ สมบัติ            

ซ่ึงหันมาใหความสนใจชุมชนในกรอบของการใชทรัพยากรรวมกันแทนการศึกษาการผลิตและ

ความสัมพันธทางชนช้ันแตเดิม แนวคิดใหมนี้มองเห็นวาชุมชนมีอุดมการณและความรูทองถ่ิน            

ในการใชทรัพยากรอันมีผลใหเกิดกฎเกณฑและการจัดการในการอยูรวมกันในชุมชน พวกเขาจึงมี

วัฒนธรรมและทุนทางสังคมท่ีจะดูแลทรัพยากรของชุมชนได และเกิดข้ึนขอถกเถียงในเร่ืองแนวคิด

เกี่ยวกับชุมชนหมูบานจากนักวิชาการชาวตางชาติ 2 คน คือ Jeremy Kemp และ Atsushi Kitahara  

ในชวงปลายทศวรรษท่ี 2530 โดยพวกเขาใหทบทวนถึงการศึกษาหมูบานท่ีผานมา  Kemp ไดตั้ง 

ขอสงสัยวาการมองหมูบานในฐานะเปนหนวยการศึกษานั้นไมนาจะเปนจริงอีกตอไปเพราะ

หมูบานท่ีเช่ือกันมาแตเดิมวาเปนพื้นฐานสังคมไทยในอุดมคติแทจริงเปนเพียงผลของความสัมพันธ

กับรัฐในกระบวนการสรางรัฐชาติ ดังนั้นจึงนาจะเปล่ียนมาศึกษาระบบความสัมพันธตางๆ แทนท่ี

จะจํากัดตัวท่ีหมูบานในฐานะหนวยทางสังคมท่ีตายตัวติดกับพื้นท่ี สวน Kitahara ตั้งขอสังเกตวา  
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การศึกษาชุมชนตามอุดมคติทางศีลธรรมเพ่ือตอตานหรือวิจารณนโยบายการพัฒนาชนบทของรัฐ

ไปสูความทันสมัยแบบทุนนิยมนั้นอาจมีปญหา เพราะวาภาพหมูบานในอุดมคติดังกลาวคือส่ิงท่ี

นักวิจัยสรางข้ึนมามากกวา ท่ีสําคัญคุณคาทางศีลธรรมเหลานั้นมักมีความขัดแยงกับความเปนจริง

เชิงประจักษในหลายประการ เขายังเช่ือวาพัฒนาการทางประวัติศาสตรนั้นไมไดดําเนินไปใน

ลักษณะท่ีเปนเสนตรงหากมักเปนไปในแบบท่ีขาดตอนหรือสับสนเสียมากกวา   

   ขอสังเกตของนักวิชาการชาวตางชาติดังกลาวนี้ ถือไดวาเปนจุดเ ร่ิมตนของ                   

การทบทวนและวิพากษวิจารณแนวความคิดตางๆ ในการศึกษาชุมชนหมูบานไทยประกอบกับ

ชวงเวลาเดียวกันนี้กระแสแนวคิดแบบหลังสมัยใหม (Postmodernism) ไดเขามามีบทบาทมากยิ่งข้ึน  

มุมมองใหมๆ จากกระแสแนวความคิดนี้ทําใหเกิดคําถามหลายอยางท่ีซับซอนในการศึกษาท้ังในแง

ของพื้นท่ี สถานท่ี ชุมชนและความเปนทองถ่ิน ซ่ึงไมไดมองแบบพื้นท่ีทางภูมิศาสตรท่ีตายตัว            

หากเปนเครือขายของความสัมพันธและท่ีสําคัญชุมชนดังกลาวมีความซับซอนยืดหยุนเคล่ือนไหว

ท้ังการปรับตัว โตแยงและเปนเวทีของการตอสูแขงขัน  

   เอกวิทย ณ ถลาง ทําการวิจัยเร่ืองภูมิปญญาทองถ่ินส่ีภูมิภาค กระบวนการเรียนรูของ

ชาวบานไทยไดศึกษาถึงความเช่ือโลกทัศนท่ีบงบอกความสัมพันธระหวางมนุษยกับส่ิงแวดลอม            

ในธรรมชาติ เหนือธรรมชาติและระหวางมนุษยดวยกัน วิถีการดําเนินชีวิตการแกปญหาและปรับตัว

กับส่ิงแวดลอมและกระแสการเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคม ศิลปหัตกรรม ประดิษฐกรรม  

ในรูปเคร่ืองมือของใชศิลปวัตถุท่ีมีแรงบันดาลใจจากส่ิงแวดลอมวัฒนธรรมตามภูมิภาคที่หลาก-

หลายระหวาง ภูมิภาคกระบวนการและพฤติกรรมการเรียนรูการถายทอดภูมิปญญา ประสบการณ

ใหการศึกษาอบรมและการแกปญหาตามพ้ืนฐานวัฒนธรรมและปรีชาญาณของชาวบาน  

  ซ่ึงสอดคลองกับสุมน อมรวิวัฒน ฐานคิดในเร่ืองภูมิปญญาทองถ่ิน ตองมีมิติทาง

วัฒนธรรมเขามาเกี่ยวของดวยเพราะการศึกษาดานวัฒนธรรมตองมีการบูรณาการผสมผสานท้ัง                 

ปรัชญา ความคิด ความเช่ือ ศีลธรรม สุนทรียภาพ ศิลปะ พฤติกรรมการแสดงออกของมนุษย  

การศึกษาดานวัฒนธรรมลักษณะท่ียืดหยุนหลากหลายแตตองมีรากฐานทางวัฒนธรรมท่ีม่ันคง 
 นิธิ เอ่ียวศรีวงค ( 2525: 3-11) ไดกลาวถึงการศึกษาภูมิปญญาทองถ่ินวาเปนความรู
วาส่ิงตางๆ ในโลกนี้มีความสัมพันธกัน ภูมิปญญาทองถ่ินเกิดจาการส่ังสม การกระจายความรูและ
การเขาถึงตัวความรูนั้นๆ จากรุนหนึ่งไปสูคนอีกรุนหนึ่งเกิดการสรางสรรคและการปรับปรุงความรู
และระบบความรูของชาวบาน และองคความรูท่ีเกิดขึ้นไมหยุดนิ่งมีการเปล่ียนแปลงตลอดเวลา 
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  ภูมิปญญาทองถ่ินจึงมีความสําคัญและมีความหมายอยางยิ่งตอการดําเนินชีวิตและ

การอยูรอดของผูคนในทองถ่ินนั้นๆ เปนภูมิปญญาท่ีมีการส่ังสมและยังมีคุณคาท่ีสามารถใชเปน

ฐานในการพัฒนาหรือสรางสรรคส่ิงใหมๆ  

  การถายทอดความรูของภูมิปญญาทองถ่ิน คือการบอกวิชาความรูใหผูเรียนเขาใจและ

นําไปปฏิบัติได ภูมิปญญาทองถ่ินมักจะถายทอดความรูใหกับผูเรียนหรือกลุมเปาหมายไปโดย

อัตโนมัติไมไดเรียนวิชาการสอนจากสถาบันใดๆ แตจะใชสามัญสํานึกแบบสังคมประกิต คือ              

การเรียนการสอนท่ีเกิดข้ึนจากการเลียนแบบและจดจําสืบทอดกันมาในครอบครัวและใช                   

การถายทอดโดยใชวิธีสาธิต คือ ทําใหดูเปนตัวอยาง อธิบายทุกข้ันตอนใหผูเรียนทําใหเขาใจแลวให

ผูเรียนปฏิบัติตามและใชวิธีปฏิบัติจริง คือ ฟงคําบรรยาย อธิบาย สาธิตแลวนําไปปฏิบัติจริงและ

ปฏิบัติซํ้าๆ จนเกิดความชํานาญ เพราะผลงานท่ีจะใชดํารงชีวิตไดตองเปนผลงานท่ีเกิดข้ึนจริงนําเอา

ไปใชประโยชนได ไมใชผลงานท่ีกลาวอางไวในตําราเทานั้นดังท่ี เสรี พงศพิศ (2541:45) ไดกลาว

วาวิธีการเรียนรูท่ีดีท่ีสุดไมไดอยูในหองเรียนเสมอไปแตอยูท่ีการปฎิบัติเรียนรูจากผูรูท่ีไมจําเปน 

ตองเปนครูอาจารย ผูรูในเร่ืองตางๆ มีอยูท่ัวไปแมแตคนแกในหมูบานก็อาจเปนผูรูจนเรียกวา

ปราชญชาวบานได 

  คุณคาของภูมิปญญาไทย จึงทําใหเห็นประโยชนและความสําคัญของภูมิปญญา               

ท่ีบรรพบุรุษไทย ไดสรางสรรคและสืบทอดมาอยางตอเนื่องจากอดีตสูปจจุบัน ทําใหคนในชาติ             

เกิดความรักและความภาคภูมิใจท่ีจะรวมแรงรวมใจสืบสานภูมิปญญาไทย ซ่ึงนําไปสูการชวยสราง

ชาติใหเปนปกแผนสรางความภาคภูมิใจและศักดิ์ศรีเกียรติภูมิแกคนไทย สามารถปรับประยุกต

หลักธรรมคําสอนทางศาสนาใชกับวิถีชีวิตสรางความสมดุลระหวางคนในสังคมและธรรมชาติได

อยางยั่งยืน 

   ธิดา สาระยา (2539: 1-4) ท่ีใหความหมายของประวัติศาสตรทองถ่ินท่ีเนน “คนใน

ทองถ่ิน” และ “ความเปนสหวิทยาการ (Interdisciplinary)” ของประวัติศาสตรทองถ่ินเชนเดียวกับ  

ศรีศักร  วัลลิโภดม  โดยใหความหมายไววาประวัติศาสตรทองถ่ิน  คือกระบวนการศึกษา

ประวัติศาสตรสังคมท่ีเนนคนท่ีมีความสัมพันธกับอํานาจทางการเมืองและความหมายท่ีสัมพันธกับ

วัฒนธรรม ไมใชเหตุการณเฉพาะชวงเวลาใดเวลาหน่ึงแตคือประสบการณสืบเนื่องของสังคมโดยมี

คนเปนตัวสําคัญท่ีเคล่ือนไหว ประวัติศาสตรทองถ่ินเกี่ยวของกับมนุษยหลายดานไมวาจะเปน
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เศรษฐศาสตร โบราณคดี มานุษยวิทยา ลวนทําใหประวัติศาสตรตองขามพรมแดนแหงความรูเขาสู

การศึกษาเชิงสหวิทยาการ 

   ในขณะท่ีอรรถจักร สัตยานุรักษ (2533:4) ไดใหความหมายของประวัติศาสตร

ทองถ่ินโดยเนนท่ีชุมชน โดยใหความหมายวา การศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ินคือการศึกษา               

ความเปล่ียนแปลงของความสัมพันธหรือระบบความสัมพันธระหวางคนในชุมชนกับสรรพส่ิง

รอบตัวหรือบริบทชุมชนในแตละชวงเวลา ซ่ึงอาจทําใหเกิดโอกาสการมองเห็นพลังของสมบัติ

ชุมชน (Common property) เดิมและอาจจะแสวงหาทางร้ือฟนกลับคืนมาหรืออาจจะมองเห็นลูทาง

ในการสรางสมบัติชุมชนลักษณะใหมได เพื่อท่ีใชสมบัติชุมชนนั้นเปนเคร่ืองมือในการปรับตัว

ตอไปในอนาคต 
 ในสภาวะท่ีโครงสรางสังคมไทยเปล่ียนแปลงอยางซับซอนอีกท้ังยังมีความขัดแยง           

ท่ีรุนแรงและกวางขวาง การสรางความรูเกี่ยวกับอดีตของสังคมไทยข้ึนมาใหมจึงเปนเร่ืองสําคัญ              
ท่ีจะตองดําเนินการอยางจริงจัง เพื่อใหคนทุกกลุมในสังคมไทยมีจินตนาการทางสังคมแบบใหม     
มีวิสัยทัศนท่ีสามารถเขาใจความหลากหลายซับซอนของความเปล่ียนแปลง ตลอดจนเหตุปจจัย          
อันซับซอนของปญหาสังคมท่ีเกิดข้ึน เพ่ือใหสามารถเตรียมการสําหรับอนาคตรวมท้ังการแกไข
ปญหาตางๆ อยางเปนระบบและการเพิ่มพูนศักยภาพของคนไทยท่ีจะปรับตัวอยางราบร่ืนทั้งในทาง
เศรษฐกิจ การเมืองและวัฒนธรรม ปจจุบันการนําความรูทางสังคมศาสตรและมนุษยศาสตรสาขา 
วิชาตางๆ มาใชในการศึกษาประวัติศาสตรสังคมไทย ทําไดสะดวกกวาเดิมมาก เนื่องจากในชวง
สามทศวรรษท่ีผานมานักวิชาการช้ันนําในสาขาสังคมศาสตรและมนุษยศาสตรลวนทําการศึกษา
ประเด็นหรือปรากฏการณทางสังคมท่ีตนสนใจโดยใชแนวพินิจทางประวัติศาสตร (historical 
approach) ท้ังส้ิน นั่นคือ ทําการวิเคราะหและอธิบายพฤติกรรมทางเศรษฐกิจ การเมือง สังคมหรือ
วัฒนธรรมของกลุมคนท่ีตนศึกษา โดยพิจารณาบริบททางประวัติศาสตรของกลุมคนน้ันๆ เพื่อ         
จะวิเคราะหความเปล่ียนแปลงท่ีเกิดแกมนุษยและสังคมในมิติท่ีตนศึกษาอยางละเอียดออนแทน 
การยึดติดกับกรอบคิดหรือทฤษฎีท่ีนักวิชาการตะวันตกสรางข้ึนอยางตายตัว โดยเฉพาะอยางยิ่ง
การศึกษาประวัติศาสตรสังคมไทยในยุคท่ีเร่ิมกาวเขาสูสมัยใหมเปนตนมาซ่ึงนักสังคมศาสตรและ
มนุษยศาสตรไดสรางความรูเอาไวมาก (สายชล สัตยานุรักษ, 2553:ออนไลน )   

      ความรูทองถ่ินท่ีสรางข้ึนโดยนักเศรษฐศาสตรนีโอคลาสสิคเกี่ยวกับความเปลี่ยนแปลง

ทางเศรษฐกิจในสังคมสมัยใหม เชน การขยายตัวของภาคเกษตรกรรม อุตสาหกรรมและบริการ  

ตลอดจนโครงสรางพื้นฐานตางๆ ลักษณะความสัมพันธระหวางเกษตรกรรมที่ผลิตสินคาแตละ

ประเภทกับคนกลางและนายทุนเงินกู ท่ีมีความแตกตางกันเนื่องจากเง่ือนไขแวดลอมของ
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กระบวนการผลิตและการคาท่ีไมเหมือนกัน ปญหาทางเศรษฐกิจการเมืองท่ีเปนอุปสรรคตอ              

ความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจและการกระจายรายไดในแตละชวงเวลา ฯลฯ ความรูเหลานี้ชวยให

เขาใจความซับซอนของความสัมพันธทางเศรษฐกิจและสังคมและโครงสรางหรือบริบทของ

ความสัมพันธระหวางคนกลุมตางๆ ในสังคมและสามารถนํามาใชในการวิเคราะหและอธิบาย 

ความเปล่ียนแปลงของสังคมไทยในทศวรรษ 2500  เปนตนมาไดเปนอยางดี 

   ความรูทองถ่ินท่ีสรางข้ึนโดยนักมานุษยวิทยาเกี่ยวกับความเปล่ียนแปลงทาง

วัฒนธรรมโดยอาศัยการวิจัยภาคสนามอยางเขมขนเปนประโยชนอยางมากตอการศึกษาเร่ือง

เกี่ยวกับความเปล่ียนแปลงของสังคมชาวนาและชาติพันธุในพื้นท่ีสูง ประเด็นท่ีนักมานุษยวิทยา

สนใจเปนพิเศษในปจจุบันคือเร่ืองการล่ืนไหลของอัตลักษณทางชาติพันธุและพลวัตของกลุมสังคม

ในพื้นท่ีชายแดนท่ีเกิดจากพลังตางๆ จากหลายทิศทางโดยไมจํากัดการพิจารณาประเด็นนั้นๆ               

ในกรอบของรัฐชาติชวยใหเขาใจความเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจและการเมืองท่ีกระทบตอ

วัฒนธรรมของคนชาติพันธุตางๆ และคนในทองถ่ินตางๆ อยางหลากหลายและซับซอนข้ึน รวมท้ัง

เขาใจการท่ีคนชาติพันธุตางๆ ตอสูดิ้นรนเพื่อปรับเปล่ียนอัตลักษณและสรางอํานาจตอรอง  

  ความรูทองถ่ินท่ีสรางข้ึนโดยนักเศรษฐศาสตรการเมือง โครงสรางหรือระบบ

เศรษฐกิจการเมืองและวัฒนธรรมในมิติประวัติศาสตร โดยท่ีมีความเปล่ียนแปลงของวิถีการผลิต

และความสัมพันธทางการผลิตท่ีมีผลตอโครงสรางสังคมหรือความสัมพันธระหวางชนช้ันตางๆ  

ในแตละยุคใหความสําคัญกับผูคนธรรมดาสามัญท่ีมีผลทําใหสังคมขาดความเสมอภาคเพ่ือกระตุน

ใหเกิดการแกไขปญหาเชิงโครงสราง โดยกลุมคนท่ีสํานักคิดเศรษฐศาสตรการเมืองสนใจศึกษามาก

เปนพิเศษ ไดแก ชาวนา กรรมกร นายทุนและชนช้ันกลาง ทําใหผลงานของสํานักคิดนี้เปน

ประโยชนตอการศึกษาประวัติศาสตรสังคมสมัยใหมท้ังในเชิงชนช้ัน และในเชิงความเปล่ียนแปลง

ของทองถ่ินตางๆ ซ่ึงมีนายทุนทองถ่ิน ชาวไรชาวนาและผูขายแรงงานหรือกรรมกร มีบทบาท

สําคัญตอความเปล่ียนแปลงในชนบท โดยเฉพาะต้ังแตทศวรรษ 2500 เปนตนมา   

   ความรูทองถ่ินท่ีสรางโดยนักรัฐศาสตร กลุมท่ีอธิบายการเมืองโดยเช่ือมโยงกับบริบท

ทางเศรษฐกิจ สังคมและ / หรือวัฒนธรรมและใชขอมูลเชิงประจักษ  ชวยใหเขาใจความเปล่ียนแปลง

ของสังคมไทยสมัยใหมท่ีมีผลตอการเมืองไดเปนอยางดี  ผลงานบางเร่ืองชวยใหเห็นภาพการขยายตัว

และความเปล่ียนแปลงทางวัฒนธรรมของคนหลายกลุมในสังคมไทยในสมัยรัชกาลท่ี 5 ถึงรัชกาลท่ี 7 

เชน  ชนช้ันเจานาย ชนช้ันขาราชการ ชนช้ันกลางนอกระบบราชการและชนชั้นชาวนา ท้ังนี้โดย 
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วิเคราะหวัฒนธรรมทางความคิดของคนแตละช้ันท่ีเปล่ียนแปลงไปในบริบททางเศรษฐกิจการเมือง

ระหวางสมัยรัชกาลที่ 5-7 ไวอยางนาสนใจ งานของนักรัฐศาสตรบางเร่ืองชวยใหเขาใจความ               

แตกตางระหวางชนช้ันกลางในเมืองกับชาวไรชาวนาในชนบทในยุคหลัง และอีกหลายเร่ืองชวยให

เขาใจโครงสรางการเมืองไทยรวมท้ังวัฒนธรรมการเมืองท่ีสรางวาทกรรม คานิยม ความเช่ือ 

สัญลักษณ  อํานาจนํา ฯลฯ ท่ีสงผลตอความสัมพันธเชิงอํานาจในสังคมไทย ซ่ึงเปนประโยชนอยางมาก

ตอการวิเคราะหความเปล่ียนแปลงของสังคมไทยสมัยสมบูรณาญาสิทธิราชยจนถึงปจจุบัน 

   นอกจากนี้ยั งมีความรูทอง ถ่ินในแนวสตรีนิยมท่ีสรางโดยนักสังคมวิทยา               

นักมานุษยวิทยาและนักรัฐศาสตร ซ่ึงแมวาผลงานในอดีตท่ีผานมาจะมิไดมองความเปล่ียนแปลง

ของเพศภาวะและความสัมพันธระหวางเพศโดยคํานึงถึงบริบททางเศรษฐกิจ สังคม การเมือง และ

วัฒนธรรมเทาท่ีควร แตก็มีงานเขียนหลายเรื่องท่ีใหความรูเกี่ยวกับผูหญิงท่ีไดรับผลกระทบจาก

ระบบทุนนิยม  โดยแสดงใหเห็นถึงลักษณะเฉพาะอันซับซอนของผลกระทบท่ีเกิดแกผูหญิงกลุมท่ี

ตนศึกษา ซ่ึงการท่ีผูเขียนวิเคราะหสถานภาพ บทบาท เพศภาวะและเพศวิถีของผูหญิง โดยคํานึงถึง

ตัวแปรในเชิงชนช้ัน  ชาติพันธุ ทองถ่ิน ทําใหความรูในแนวสตรีนิยมเปนประโยชนตอการศึกษา

ประวัติศาสตรสังคมในเชิงความสัมพันธระหวางเพศท่ีเปล่ียนแปลงอยางมากในชวง 3-4 ทศวรรษ      

ท่ีผานมา   

 

ตอนท่ี  3  แนวคิดเร่ืองการสังเคราะหงานวิจัย 

 การสังเคราะหงานวิจัยเปนงานท่ีสําคัญท่ีนักวิจัยทุกคนตองทําเพื่อเช่ือมโยงความรูจาก

งานวิจัยในอดีตกับงานวิจัยท่ีจะทําข้ึนใหม การวิเคราะหอภิมานเปนวิทยาการสังเคราะหงานวิจัย

รูปแบบหนึ่งท่ีสามารถนําไปใชไดกับศาสตรทุกสาขาวิชาและเปนประโยชนตอการส่ังสมความรู

และการสรางความรูใหม (นงลักษณ วิรัชชัย, 2542) 
         นงลักษณ วิรัชชัย ( 2542: 1-14 ) ไดกลาวถึงการสังเคราะหงานวิจัยทําไดหลายวิธี ซ่ึงวิธีท่ี
ใชกันในระยะแรกต้ังแตชวงคริสตทศวรรษท่ี 1930 และใชกันมาจนถึงปจจุบัน คือการสังเคราะห
งานวิจัยโดยการพรรณนา (narrative method) ซ่ึงมีจุดออนท่ีสําคัญ คือเปนวิธีการแบบอัตนัยไมมี
ระบบผลการสังเคราะหข้ึนอยูกับทักษะและความสามารถของนักวิจัยและไมสามารถสังเคราะห
งานวิจัยจํานวนมากไดจึงไดพยายามปรับปรุงและพัฒนาวิธีการสังเคราะหงานวิจัยใหมีระบบมาก
ข้ึน  ซ่ึงเปนจุดเร่ิมตนของการสังเคราะหงานวิจัยดวยการวิเคราะหอภิมาน (meta-analysis) 
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 Noblit และ Hare (Noblit and Hare, 1998:1-24) ไดช้ีขอบกพรองในการสังเคราะหงานวิจัย
เชิงคุณภาพในงานเขียนเร่ือง Meta-Ethnography Synthesizing Qualitative Studies วาเปนวิธีการที่
ไมมีระบบจะทําการสังเคราะหซํ้าใหไดผลเหมือนเดิมเปนเร่ืองยากและงานการสังเคราะหมักจะไม
ครอบคลุมงานวิจัยท้ังหมดท่ีนํามาสังเคราะห  ผูท่ีสังเคราะหมักเลือกเฉพาะตอนหรือสวนท่ีสนใจ              
เพื่อปรับปรุงขอกลาวหาดังกลาว  Noblit  และ  Hare  จึงไดเสนอวิธีท่ีเรียกวา การวิจัยเชิงชาติพันธ
วรรณนาอภิมาน  สําหรับการสังเคราะหงานวิจัยเชิงคุณภาพ 

 จุดออนของการวิจัยเชิงปริมาณท่ีสําคัญในมุมมองของนักวิจัยเชิงคุณภาพ  คือการให

ความสําคัญกับการศึกษาความสัมพันธเชิงสาเหตุระหวางปรากฏการณหรือตัวแปรและให

ความสําคัญกับการอางอิงผลการวิจัยไปสูกลุมประชากรเปนอยางมากจนละเลยองคประกอบของ

ปรากฎการณหรือพฤติกรรมของมนุษยในสวนท่ีเปนนามธรรม ไมสนใจและไมพยายามทํา                   

ความเขาใจความหมายของปรากฎการณหรือพฤติกรรมมนุษยเหมือนนักวิจัยเชิงคุณภาพรวมท้ัง             

ไมสนใจหนวยตัวอยางท่ีเปนกรณีพิเศษ ซ่ึงจะนําไปสูความรูความเขาใจปรากฎการณท่ีลึกซ้ึง              

ดวยเหตุนี้ในวงวิชาการจึงตองมีท้ังการวิจัยเชิงปริมาณและการวิจัยเชิงคุณภาพ เพราะการวิจัย              

ท้ังสองประเภทมีหลักการใหญในการแสวงหาความรูความจริงดวยวิธีการที่มีระบบเชนเดียวกัน  

แตอาจมีรายละเอียดของวิธีการแตกตางกัน ผลของการวิจัยท้ังสองประเภทนาจะสนับสนุนสงเสริม

ใหการแสวงหาความรูตางๆ เปนไปอยางกวางขวางมากข้ึน 

 3.1)  ความหมายของการสังเคราะหงานวิจัย 
Light and Pillemer (Light and Pillemer,1984) Glass, McGaw and Smith  (Glass, McGaw and 
Smith,1981) Mullen (Mullen,1989) และ นงลักษณ วิรัชชัย  (2542: 1-14) ใหความหมายของการ
สังเคราะหงานวิจัยวา หมายถึง เทคนิควิธีการวิจัยตามระเบียบวิธีการทางวิทยาศาสตรท่ีนํา
ผลการวิจัยจากหลายๆ งานวิจัยท่ีศึกษาในประเด็นปญหาวิจัยเดียวกันมาศึกษาวิเคราะหดวยวิธีการ
ทางสถิติหรือการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพและนําขอสรุปอยางมีระบบ ทําใหไดคําตอบปญหาวิจัย
ท่ีตองการซึ่งมีลักษณะกวางขวางลึกซ้ึงยิ่งข้ึน การสังเคราะหงานวิจัยมีขอตกลงเบ้ืองตนท่ีสําคัญคือ 
งานวิจัยท่ีนํามาสังเคราะหแตละเร่ืองใหขอคนพบแตละมุมของปรากฏการณท่ีนักวิจัยตองการศึกษา
และเม่ือนําผลการวิจัยมาสังเคราะหรวมกัน ผลการสังเคราะหท่ีไดรับจะมีความกวางขวางลุมลึก
มากกวาท่ีจะไดรับจากงานวิจัยแตละเร่ือง 

  สวนสุวิมล วองวานิช  (สุวิมล วองวานิช, 2545:22) ไดใหความหมายวาการ                           

สังเคราะหการรายงานการวิจัย คือกระบวนการท่ีนําไปสูการสรางขอสรุปรวมเก่ียวกับผลการวิจัย 

ในรายงานตางๆ ท่ีมีการศึกษาภายใตประเด็นวิจัยเดียวกัน แตอาจมีความแตกตางในวิธีการ
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ดําเนินการหรือแนวทางการแกไขปญหาหรือสภาพบริบทเง่ือนไขท่ีตางกัน จุดมุงหมายของ               

การสังเคราะหการวิจัย เพื่อใหไดขอความรูในเชิงสรุปผลการวิจัยท่ีมีอยูกระจัดกระจายใหมี              

ความชัดเจนและไดขอยุติยิ่งข้ึน 
 ซ่ึงสอดคลองกับ  บุบผา  เมฆศรีทองคํา  (บุบผา  เมฆศรีทองคํา ,2551:59) คําวา                         
การสังเคราะหงานวิจัยเปนเทคนิคการวิจัยท่ีนําผลจากงานวิจัยหลายๆ งานวิจัยท่ีศึกษาในประเด็น
ปญหาวิจัยเดียวกันมาทําการสังเคราะหสรุปรวมกันทําใหไดผลการศึกษาท่ีมีลักษณะกวางขวางและ
ลึกซ้ึงมากข้ึน 

  จากความหมายขางตนสรุปไดวา การสังเคราะหงานวิจัย หมายถึง กระบวนการสราง

ขอสรุปรวมเกี่ยวกับงานวิจัยตางๆ ท่ีมีประเด็นวิจัยเดียวกันท่ีจะทําใหเกิดความกวางขวางและลุมลึก

และชัดเจนมากข้ึน 

 3.2)  ประเภทของการสังเคราะหงานวิจัย 
 บุปผา เมฆศรีทองคํา (2547:1-7) ไดกลาวถึงประเภทของการสังเคราะหงานวิจัยวา

โดยท่ัวไปการสังเคราะหงานวิจัยแบงเปน 2 ประเภท 
   ประเภทแรกคือ การสังเคราะหงานวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Synthesis) โดยเทคนิค
วิธีหนึ่งท่ีนิยมใชกันในปจจุบันคือ การวิเคราะหอภิมาน (meta-analysis) เปนเทคนิคการสังเคราะห
ท่ีใชกระบวนการสถิติเขามาชวยในการสังเคราะห ซ่ึงนงลักษณ วิรัชชัย (2542: 1-14) ไดกลาวถึง
การวิเคราะหอภิมาน (meta-analysis) วา วงการวิจัยการศึกษาไทยเร่ิมสนใจการสังเคราะหงานวิจัย
เชิงปริมาณเม่ือป พ.ศ. 2527 อันเปนปท่ีมีผลงานวิชาการดานนี้เผยแพรเปนคร้ังแรกหนังสือช่ือ  
“การสังเคราะหงานวิจัยเชิงปริมาณ” ของ อุทุมพร จามรมาร (2527:22) นับเปนตําราวาดวย                    
การสังเคราะหงานวิจัยเชิงปริมาณเลมแรกของไทย นับจากนั้นก็มีบทความวิชาการ หนังสือและ
รายงานวิจัยพิมพเผยแพรมากข้ึนเปนลําดับ  

  อยางไรก็ตามนักวิชาการหลายทานไดแปลคําศัพทของคําวา “meta-analysis” ไว

แตกตางกันแบงเปน 2 กลุม กลาวคือกลุมแรกใชคําภาษาไทยทับศัพทภาษาอังกฤษ แตมีการสะกค

คําแตกตางกัน กลาวคืออุทุมพร จามรมาร (2527:22) ใชคําวาวิเคราะหเมตตา สุวัฒนา สุวรรณเขต

นิคม (สุวัฒนา สุวรรณเขตนิคม,2527) ใชคําวาการวิเคราะหเมทตา ดุษฎี โยเหลา ใชคําวา                     

การวิเคราะหเมตา กลุมท่ีสองใชวธีการบัญญัติศัพทใหมท่ีมีความหมายตรงกับคําวา “meta-

analysis” ไดแก นงลักษณ วิรัชชัย (นงลักษณ วิรัชชัย, 2529) ใชคําวาการวิเคราะหอภิมาน สุรศักดิ์ 
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หลาบมาลา (สุรศักดิ์ หลาบมาลา, 2532) ใชคําวาการวิเคราะหรวมผล และสุพัฒน สุกมลสันต  

(สุพัฒน สุกมลสันต, 2532) ใชคําวา การอภิเคราะห 

   ประเภทท่ีสองคือ การสังเคราะหงานวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Synthesis) เปน             

การสังเคราะหโดยใชหลักการสรุปยองานวิจัยท่ีนํามาสังเคราะหแตละเร่ืองวามีความคลายคลึงหรือ

มีความแตกตางกันอยางไรและหาคําตอบท่ีมาของความคลายคลึงและความแตกตางนั้นๆ ซ่ึงเปน

การสังเคราะหงานวิจัยคุณภาพแบบพรรณนาหรือแบบดั้งเดิม ทัศนศิรินทร สวางบุญ  (ทัศนศิรินทร 

สวางบุญ, 2548:15) ไดกลาวถึงการสังเคราะหงานวิจัยดวยวิธีการเชิงคุณภาพวามีอยูหลายวิธี เชน                    

การสังเคราะหแบบพรรณนา (narration) และการวิเคราะหชาติพันธวรรณนาอภิมาน (meta-

ethnography) ซ่ึงการสังเคราะหลักษณะนี้สามารถอธิบายในสวนท่ีเปนนามธรรมไดดีสามารถ

สังเคราะหงานวิจัยไดทุกประเภท แตผลการสังเคราะหท่ีไดมีความเปนอัตนัยสูงและไมมีสถิติ

อางอิงความถูกตองของผลการวิจัย 
   3.3)  การสังเคราะหงานวิจัยเชิงคุณภาพมีลักษณะดังนี้ 
             1. การนําแนวคิด ทฤษฎี และหลักการของศาสตรท่ีหลากหลายในหัวขอเร่ืองเดียวกัน
มาทําการสรุปใหเห็นเปนแนวคิด ทฤษฎีตัวแบบใหมข้ึนมา  
             2. การสังเคราะหงานวิจัยจะเปนการสังเคราะหมาจากผลงานวิจัยต้ังแต 2 เร่ืองข้ึนไป
ในหัวขอเร่ืองเดียวกัน   
             3. การสังเคราะหงานวิจัยมีจุดประสงคเพ่ือหาขอสรุปรวมจากผลงานวิจัยตางๆ หรือ
กลาวอีกนัยหนึ่งเปนการตกผลึกความคิดท่ีไดมาจากผลงานวิจัยหลายช้ิน เพื่อใหไดขอสรุปรวม            
ในหัวขอเร่ืองท่ีศึกษา 
             4. เปนการมุงหาขอสรุปหรือขอเสนอแนะท่ัวไป (Generalization) ในหัวขอท่ีศึกษา 
โดยใชเหตุผลเชิงอุปมาน (Induction Reasoning) ซ่ึงการใชเหตุผลเชิงอุปมานเปนวิธีการศึกษาท่ีใช
วิธีการนําขอคนพบที่ได ปรากฏการณตางๆ เปนจํานวนมากมายหาเปนขอสรุปท่ัวไป 
            5. เปนการคนหาความเปนจริงของปรากฏการณรวมโดยใชระเบียบวิธีการศึกษาทาง
วิทยาศาสตรท่ีไดจากการสังเกตปรากฏการณหรือขอคนพบจากงานวิจัยช้ินตางๆ มีการนํามาใช
เหตุผลเชิงอุปมาน รวมถึงอาจมีการนําขอสรุปรวมหรือขอสรุปท่ัวไปหรือตนแบบใหมไปทดลอง
หรือทดสอบเพ่ือหาความจริงแทตอไป  

     3.4)  ขั้นตอนของการสังเคราะหงานวิจัยเชิงคุณภาพ 

                    1. อานและทําความเขาใจงานวิจัยท่ีนํามาสังเคราะห 
                    2. วางกรอบจัดหมวดหมูงานวิจัยและจัดแยกสาระงานวิจัยตามหมวดหมูท่ีกําหนด 
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                    3. วิเคราะหเนื้อหางานวิจัยแตละกลุมใหไดขอสรุปตามหลักการสังเคราะหงานวิจัย
และเปรียบเทียบใหเห็นวาผลการวิจัยในแตละกลุมสอดคลองหรือขัดแยงกันอยางไร 
           กลาวโดยสรุป การสังเคราะหงานวิจัยเชิงคุณภาพคือ การสรุปขอคนพบท่ีไดจากงานวิจัย     
แตละเร่ืองโดยบรรยายใหเห็นถึงความสัมพันธหรือขัดแยงกันอยางไรส่ิงท่ีไดจากการสังเคราะห
งานวิจัย คือไดขอสรุปจากงานวิจัยหลายๆ เร่ืองในปญหาเดียวกันและบรรยายขอคนพบท่ีไดจาก
งานวิจัยแตละเร่ือง ทําใหเห็นถึงความเหมือนและความขัดแยงและขอคนพบใหมในงานวิจัย 

 
 ตอนท่ี 4  แนวคิดการวิธีการวิจัยประวัติศาสตร 
 4.1  หลักฐานทางประวัติศาสตร 
          ในการศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ิน หลักฐานท่ีนํามาศึกษาเปนส่ิงท่ีสําคัญมากตอ            
การรอยเรียงวิถีชีวิต ความสัมพันธของผูคน ในการเปล่ียนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมท่ีนําไปสู
ความเช่ือมโยงเหตุการณตางๆในอดีตจนถึงปจจุบัน 
                    หลักฐานทางประวัติศาสตร หมายถึง รองรอยของส่ิงท่ีมนุษยประดิษฐ สรางสรรค 
รวมท้ังรองรอยของพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนในอดีตและเหลือตกคางมาถึงปจจุบัน ซ่ึงสามารถใชเปน
เคร่ืองนําทางในการศึกษา สืบคน แสวงหาขอเท็จจริงเกี่ยงกับเร่ืองราวในอดีตของมนุษยไดในระดับ
หนึ่ง 
       วีณา เอ่ียมประไพ (วีณา เอ่ียมประไพ,2522: 34) ไดกลาวถึงความสําคัญของหลักฐาน
ตอการศึกษาประวัติศาสตรไววา ความจริงทางประวัติศาสตรบางประการอาจไดจากหลักฐาน
โดยตรง บรรดาเอกสารตางๆ จะใหขอมูลพื้นฐานของเหตุการณในอดีตเกี่ยวกับบุคคล สถานท่ี วัน
เวลา ขอมูลท่ีปรากฏในหลักฐานอาจไมไดบอกถึงเร่ืองราวความเปนไปไดอยางแจมชัด แตเปน
แนวทางท่ีนําไปวิเคราะห ตีความ สรางจินตนาการและหาความสัมพันธของเร่ืองราวเพื่อใหอธิบาย
ไดใกลเคียงกับอดีตมากท่ีสุด 
                   สุเทพ สุนทรเภสัช (สุเทพ สุนทรเภสัช,2548:73) ไดใหเหตุผลในเร่ืองของหลักฐานและ
ขอมูลของการศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ิน ไววา การมีอยูของประวัติศาสตรทองถ่ินก็คือการขาด
หลักฐานสําคัญของชุมชนทองถ่ิน ตองพิจารณาวามีหลักฐานขอมูลใดบางท่ีนํามาใชได หลักฐาน
ตางๆ จะทําใหสามารถมีความรูความเขาใจสภาพความเปนอยูทางเศรษฐกิจ วัฒนธรรมและ
การเมืองของชุมชนท่ีกําลังศึกษาได 
         ในหลักสากลท่ัวไปหลักฐานแบงออกเปน 2 ประเภทคือ 
   4.1.1 หลักฐานชั้นตน (primary sources) คือหลักฐานท่ีบันทึกโดยผูท่ีเกี่ยวของ
โดยตรง  ประสบเหตุการณดวยตนเอง  หรือเอกสารท่ีทําข้ึนในระยะเวลาท่ีเหตุการณทาง
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ประวัติศาสตรนั้นเกิดข้ึนการศึกษาประวัติทองถ่ินหลักฐานช้ันตนเปนส่ิงท่ีสําคัญท่ีแสดงถึง
ขอเท็จจริงท่ีนําไปสูความนาเช่ือถือของขอมูลท่ีมีอยูในปจจุบัน 
               โดยหลักฐานช้ันตนแบงเปน 2 ประเภทคือ ท่ีเปนลายลักษณอักษรและท่ีไมเปน
ลายลักษณอักษร 

          4.1.1.1.  หลักฐานชัน้ตนท่ีเปนลายลักษณอักษร เชน  
 4.1.1.1.1.  จารึก หมายถึง การเขียนเปนรอยลึกบนแผนศิลาหรือโลหะ 

ถาเขียนบนแผนหินแรกศิลาจารึก เชน ศิลาจารึกพอขุนรามคําแหง นอกจากน้ียังมีจารึกบนแผนเงิน 
จารึกบนใบลาน มนุษยในสมัยโบราณมักจะบันทึกเร่ืองราวสําคัญๆ โดยการจารึกตัวอักษรบรรยาย
เร่ืองราวหรือเหตุการณลงบนวัสดุตางๆ ท่ีมีความทนถาวร จนกระท่ังเกิดวิวัฒนาการมาบันทึก
เร่ืองราวลงบนกระดาษ จารึกท่ีพบในประเทศไทยสวนมากเปนเร่ืองราวของพระมหากษัตริยและ
ศาสนา จารึกตางๆ เหลานี้มีท้ังท่ีเปนตัวอักษรและภาษาไทย มอญ ขอม ทมิฬ บาลี และสันสกฤต  

 ในขณะท่ี นาฎวิภา ชลิตานนท (2522:23) ไดศึกษาเร่ือง
วิวัฒนาการการเขียนประวัติศาสตรโดยต้ังแตสมัยโบราณจนถึงรัตนโกสินทรตอนตน พบวา 
การศึกษาจากจารึกในงานเขียนประวัติศาสตรนั้นมีขอจํากัดคือ เนื้อหามักละเลยรายละเอียด
บางอยาง การศึกษาตองอาศัยการสันนิษฐานของผูทรงคุณวุฒิและความลบเลือนและการชํารุดของ
จารึก ตลอดจนคําโบราณหลายคําหาความหมายไมได  ทําใหเนื้อหาขาดการปะติดปะตอ เปน
อุปสรรคในการอธิบาย 

 4.1.1.1.2.  พงศาวดาร พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวทรงมี
พระราชดํารัสใหความหมายของพงศาวดารวา หมายถึงเร่ืองราวท่ีเกี่ยวกับพระเจาแผนดิน ซ่ึงสืบ
สันตติวงคมาในขณะน้ัน แตตอมามีการกําหนดความหมายกันใหกวางออกไป อีกวา หมายถึง
เร่ืองราวเหตุการณท่ีเกี่ยวกับประเทศชาติ หรือ พระมหากษัตริยผูเปนประมุขของประเทศนั้น ซ่ึง
แสดงใหเห็นถึงความเจริญรุงเรือง และความเส่ือมสลาย นอกจากนี้ยังบรรยายใหเห็นถึงสภาพสังคม 
เศรษฐกิจ ขนบธรรมเนียม จารีตประเพณี ตลอดจนความรูเกี่ยวกับปูชนียวัตถุ และโบราณสถาน
สําคัญๆ ลักษณะการเรียบเรียงพงศวดารของไทยมี 2 ลักษณะคือ 

    ลักษณะแรกเรียกวา แตงคือการเอาเร่ืองท่ีมีอยูมาเรียบเรียง
ใหม หรือพระราชพงศาวดารเดิมก็นํามาแตงตอ อีกลักษณะหนึ่งเรียกวา ชําระ คือเอาหนังสือ               
พระราชพงศาวดารท่ีมีอยูมาตรวจแกไขถอยคํา หรือแทรกขอความในบางแหง 

   นิธิ เอียวศรีวงค (นิธิ เอียวศรีวงค, 2524: 69) ไดยกตัวอยาง
พระราชพงศาวดารท่ีเหลือมาปจจุบันและสมบูรณและเกาท่ีสุดคือ พระราชพงศาวดารฉบับหลวง
ประเสริฐ ซ่ึงเขียนสมัยพระนารายณเม่ือป 2233 แตภายหลังงานของศรีศักร วัลลิโภดมและคณะ



 

 

65 

(2530: 20) ไดมีขอโตแยงวามีการคนพบตนฉบับพงศาวดารกรุงศรีอยุธยาฉบับวัน วลิต พ.ศ. 2182 
เพราะพงศาวดารของวัน วลิต เขียนจากหลักฐานไทยเม่ืออยูในกรุงศรีอยุธยา เสร็จเม่ือวันท่ี 8 
กุมภาพันธ พ.ศ. 2182  ซ่ึงเปนเวลาถึง 41 ปกอนฉบับหลวงประเสริฐ 

           วีณา เอ่ียมประไพ (วีณา เอ่ียมประไพ, 2522: 34) เขียนตํารา
เร่ืองหลักฐานทางประวัติศาสตร พบวาการใชพงศาวดารมีขอจํากัดคือเนื้อหาเร่ืองราวของ
พงศาวดารจํากัดเฉพาะเร่ืองราวเกี่ยวกับพระมหากษัตริยสวนใหญเปนประวัติศาสตรชาติแทบ               
ไมคอยมีเร่ืองราวเกี่ยวกับประชาชนโดยรวม 

   ดังนั้นการศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ินจึงใชพงศาวดารนอย
มากเม่ือเทียบกับหลักฐานประเภทอ่ืน 
  4.1.1.1.3  จดหมายเหตุ หมายถึงการจดบันทึกเหตุการณหนึ่งๆ                   
ท่ีเกิดข้ึนในวัน เดือน ป นั้นๆ สวนมากบันทึกโดยผูรูหนังสือและรูฤกษยามในการบันทึกเหตุการณ
นั้นผูบันทึกจะจด วัน เดือน ป และฤกษยามเหตุการณท่ีเกิดข้ึน เอกสารประเภทน้ีจะมีความถูกตอง
ในเร่ืองวัน เดือน ป ยิ่งกวาหนังสืออ่ืนๆ ซ่ึงจําแนกไดเปนจดหมายเหตุหลวง จดหมายเหตุโหร 
จดหมายเหตุชาวตางชาติ จดหมายเหตุของบุคคล เอกสารประเภทคําใหการ  

      4.1.1.1.4  ตํานาน เปนเร่ืองเลาถึงเหตุการณตางๆท่ีเกิดข้ึนในอดีตเลา
สืบตอกันมาตั้งแตโบราณหาจุดกําเนิดไมได เนื้อเร่ืองของตํานานสวนมากจะเปนเร่ืองราวเกี่ยวกับ
เหตุการณสําคัญของบานเมืองหรือชุมชนสมัยดั้งเดิม บางเร่ืองก็เกี่ยวกับปูชนียวัตถุ ตลอดถึง
ส่ิงกอสรางอ่ืนๆ ท่ีสําคัญมีตํานานจํานวนไมนอยท่ีเปนเร่ืองราวเกี่ยวกับบุคคลสําคัญในทองถ่ิน 

       งานวิจัยของ ธิดา สาระยา (ธิดา สาระยา, 2525: 58) ไดศึกษาเร่ืองตํานานและ
ตํานานประวัติศาสตรกับการศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ิน มีความเห็นตอการใชตํานานในการศึกษา
ประวัติศาสตรทองถ่ินวา การใชตํานานประวัติศาสตรจะทําใหเราเห็นการตอเนื่องและเขาใจสังคม
ของคนในทองถ่ิน ซ่ึงหมายถึงทําใหเขาใจวัฒนธรรมพื้นฐานของชุมชนในทองถ่ินไดมองเห็น             
การเปล่ียนแปลงทางวัฒนธรรม ตํานานชวยใหเห็นความคล่ีคลายของอดีตต้ังแตสมัยกอนท่ีจะมี     
การบันทึกเร่ืองราวเปนขอมูลพื้นฐานท่ีจะนําไปสูความรูความเขาใจเอกลักษณทางวัฒนธรรมทําให
เกิดความลึกซ้ึง (Insight) ใหภาพลํ้าลึกเกี่ยวกับแรงผลัก (Motives) ความเช่ือ เปนขอมูลท่ีสืบเนื่อง
กับเร่ืองราวทางประวัติศาสตรสัมพันธกับบุคคลในประวัติศาสตร 

      ตํานานประวัติศาสตรมีองคประกอบ 2 สวน คือ ตํานานปรําปราจากจารีตบอก
เลา สวนหนึ่งและสวนที่วาดวยการเรียงลําดับ เวลาหรือลําดับเจาเมือง ซ่ึงเทากับเปนการดึงเร่ืองราว
จากจารีตบอกเลาอันเปนตํานานปากเปลาใหมาสัมพันธกับประวัติศาสตรในขอบเขตของเวลาและ
สถานท่ีหนึ่ง ตํานานประวัติศาสตรจึงเปนผลิตผลทางประวัติศาสตรท่ีเอ้ือตอขอมูลระดับชาวบาน
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อยูมากถามองจากจุดยืนในปจจุบันตํานานประวัติศาสตรก็อยูในฐานะท่ีตรงขามกับพงศาวดาร
สวนกลางซ่ึงเนนการสืบตอของศูนยกลางท้ังหลาย ซ่ึงสามารถจําแนกตํานานประวัติศาสตรใหเห็น
ถึงวิวัฒนาการบานเมืองตางๆ  ดังนี้ 

       1. ตํานานประวัติศาสตรท่ีแสดงใหเห็นถึงประวัติภูมิศาสตรของอาณาบริเวณ
ทางเหนือและใกลเคียง 

      2. ตํานานประวัติศาสตรท่ีเกี่ยวกับพัฒนาการของผูคนเน้ือหาของงานเหลานั้น
กลาวถึงการต้ังหลักแหลงของกลุมคนบนท่ีราบสูงและในท่ีราบ 

     3. ตํานานประวัติศาสตรท่ีเกี่ยวกับศาสนสถานและสัญลักษณทางคติความเชื่อ 
สวนมากเกี่ยวกับพระบรมธาตุ ซ่ึงเรียกวา ตํานานพระธาตุ 

    4. ตํานานประวัติศาสตรท่ีเกีย่วกับเมืองเรียก ตํานานเมือง 
 การศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ินจึงจําเปนสําหรับการศึกษาชุมชนและการพัฒนา

ประเทศดวยเพราะทําใหไปสูความลึกซ้ึงของประวัติศาสตร เขาใจรากเหงาแหงอดีตของผูคนความรู
เกี่ยวกับความคิดของคนเหลานั้น อดีตจะเกิดข้ึนจากจุดยืนท่ีถูกตองโดยการศึกษาประวัติศาสตร
ทองถ่ิน การศึกษาเอกสารทางประวัติศาสตรประเภทตํานานประวัติศาสตร จะชวยสงเสริมคุณคา
ใหแกการศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ินยิ่งข้ึน อยางเชน งานของนารีรัตน ปริสุทธิวุฒิพร และคณะ 
(นารีรัตน ปริสุทธิวุฒิพร,2551) ไดศึกษาประวัติศาสตรตํานานเมืองโกสุมพิสัยเพื่อการพัฒนาอยางมี
สวนรวมโดยศึกษาถึงตํานานประเพณีทองถ่ินสรางจิตสํานึกใหกับคนรุนหลังรวมกันแกไขและ
พัฒนาทองถ่ินของตนเอง เชนเดียวกับ บัญญัติ สาลี และคณะศึกษาการอนุรักษฟนฟูภาษา ตํานาน 
ประวัติศาสตรทองถ่ินและการละเลนพื้นบานญอ บานทาขอนยาง อ.กันทรวิชัย จ.มหาสารคาม  
(2551) ซ่ึงศึกษากระบวนการสรางสํานึกในภาษาและวัฒนธรรมทองถ่ิน ผานตํานานพื้นบานเพ่ือ
ฟนฟูและการอนุรักษโดยชุมชนมีสวนรวม 

  ซ่ึงจากงานวิจัยตางๆ ท่ีศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ินโดยใชหลักฐาน ตํานานและ
ตํานานประวัติศาสตร ซ่ึงท่ีชวยใหเกิดความรูความเขาใจในเร่ืองประวัติความเปนมา ระบบความเช่ือ             
โลกทัศน เอกลักษณทางวัฒนธรรม มีประโยชนในการพัฒนาวัฒนธรรมทองถ่ินในอันท่ีจะเกิดเปน
ปกแผนของสังคม เปนการสรางความเขาใจทางวัฒนธรรมทองถ่ินและนําไปสูบูรณภาพของ
ประเทศชาติในสวนรวม 
                 4.1.2 หลักฐานชั้นตนท่ีไมเปนลายลักษณอักษร เชน โบราณสถาน โบราณวัตถุ เคร่ือง-
ประดับ ซากโครงกระดูก รูปถาย 
           4.1.3 หลักฐานชั้นรอง (secondary sources) คือหลักฐานท่ีทําข้ึนภายหลังการเกิด
เหตุการณนั้นๆ หรือเปนการศึกษาและนํามาบันทึกในการศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ินใชหลักฐาน
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ช้ันรองมากเนื่องจากบางทองถ่ินหลักฐานช้ันตนหลงเหลือนอยมาก หลักฐานช้ันรองจึงเปนส่ิงท่ีเปน
แนวทางในการเก็บขอมูล 
         โดยหลักฐานช้ันรองแบงเปน 2 ประเภท คือ ท่ีเปนลายลักษณอักษร และท่ีไมเปนลายลักษณ
อักษร 
 4.1.3.1 หลักฐานชั้นรองท่ีเปนลายลักษณอักษร เชน งานวิจัย วิทยานิพนธ 
รายงาน บทความ หนังสือ ตําราตางๆ  

   หลักฐานประเภทน้ีถือวาสําคัญอยางยิ่ง เปนการใหความรูพื้นฐานเพ่ือกําหนด
ขอบเขตของหัวเร่ืองกอนท่ีจะเร่ิมคนควารวบรวมหลักฐาน การใชหลักฐานประเภทนี้จะนําไปสู    
การกําหนดโครงเร่ืองและสืบแหลงขอมูลจากบรรณานุกรมหรือภาคผนวกทายเลมเพื่อเปนแนวทาง
ในการคนควาตอไปและยังชวยใหศาสตรทางประวัติศาสตรกวางขวางไดองคความรูใหม                       
ซ่ึงแตกตางจากท่ีกันมาเปนเวลานาน เชน งานคนควาเร่ืองการเมืองสมัยพระนารายณของ นิธิ  
เอียวศรีวงค ไดเสนอขอเท็จจริงวาการติดตอระหวางกรุงศรีอยุธยากับฝร่ังเศสในระยะนั้นไมใช
เพ่ือใหรอดพนจากการคุกคามของฮอลันดา แตเพ่ือเปนการลดบทบาททางการเมืองของขาราชการ
ฝายปกครองเปนการตีความและสรางความหมายใหมท่ีผิดจากนักประวัติศาสตรคนอ่ืนๆ 
   4.2)  ประวัติศาสตรจากการบอกเลา (Oral History) 
 คําบอกเลา ความคิดเห็นของบุคคลในทองถ่ิน ปจจุบันไดมีการใชหลักฐานจาก                 
การบอกเลาอยางแพรหลายรวมท้ังเปนหลักฐานท่ีผูวิจัยสามารถทําไดดวยตนเอง แตกตางหลักฐาน
ท่ีไมเปนลายลักษณอักษรประเภทอ่ืนๆ มีลักษณะท่ีเปนประเพณีเกี่ยวกับการบอกเลา (Oral - 
Tradition) ไดแกนิทาน สุภาษิต ปริศนาคําทาย ขนบธรรมเนียม การละเลนตางๆ หลักฐานประเภท
ประเพณีจากการบอกเลามีลักษณะบางประการรวมกันกับตํานาน คือ เปนการสืบทอดขอมูลแบบ
ปากตอปาก แตตํานานน้ันไดบันทึกเปนลายลักษณอักษรข้ึนภายหลังและประวัติศาสตรจากการ
บอกเลา (Oral History) คือการเลาขอมูลในลักษณะการรําลึกเหตุการณท่ีผูเลามีประสบการณ
โดยตรง 
 ชลิต ชัยครรชิต (ชลิต ชัยครรชิต, 2547: 83) ไดอธิบายถึงการมองอดีตผานกรอบ
แนวคิดการศึกษาประวัติศาสตรรัฐชาติเปนอุปสรรคท่ีสําคัญในการทําความเขาใจประวัติศาสตร
วัฒนธรรมทองถ่ิน (Culture history) อันประกอบไปดวยการผสมกลมกลืนทางวัฒนธรรมมากกวา
การเนนการเปนมาของกลุมชาติพันธใดชาติพันธหนึ่งโดยเฉพาะ จึงมีการบูรณาการวิทยาการหลาย
สาขาเขามาเกี่ยวของในการศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ินมีการศึกษาประวัติศาสตรบอกเลา (Oral  
History) ซ่ึงเนนขอมูลท่ีไดจากการศึกษาคนควาวิจัยจากขอมูลทองถ่ินแตละแหงโดยตรง 
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         การศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ินส่ิงท่ีสําคัญคือ หลักฐานทางประวัติศาสตร ไมวา              
จะเปนหลักฐานท่ีเปนลายลักษณอักษรหรือหลักฐานท่ีเปนลายลักษณอักษรลวนมีความสําคัญยิ่ง    
ตอการศึกษาคนควาทางประวัติศาสตร แตในบางคร้ังหลักฐานอาจมีไมเพียงพอ ทําใหการคนควา 
ไมสมบูรณจึงใชวิธีการประวัติศาสตรบอกเลา  
            พรชัย  สุจิตต (พรชัย  สุจิตต, 2527:1) ไดใหความหมายของ “ประวัติศาสตรจากการ
บอกเลา” คือ หลักฐานท่ีไดมาจากการบอกเลา เปนคําพูดท่ีผูศึกษาไดสัมภาษณบุคคลสําคัญหรือ
บุคคลธรรมดา เกี่ยวกับชีวิตของผูเลาเอง ชีวิตของคนอ่ืนท่ีผูเลารูจักหรือจากเหตุการณท่ีผูเลาไดเห็น
หรือประสบดวยตัวเองเปน “หลักฐาน” ประเภทหนึ่งท่ีเกี่ยวกับเร่ืองราวในอดีต ซ่ึงไมจําเปนวา
จะตองมีความสําคัญในทางประวัติศาสตรสําหรับคนท้ังชาติเสมอไป ความสําคัญอาจข้ึนอยูกับกลุม
คนเล็กๆ เชน ครอบครัว หมูบานหรือภายในอําเภอ เปนตน 
   ลักษณะอ่ืนๆ เกี่ยวกับ “ประวัติศาสตรจากการบอกเลา” คือ เปนการเลาถึงเหตุการณ
ซ่ึงโดยท่ัวไปแลวผูสัมภาษณไมไดอยูในเหตุการณหรือประสบมากับตัวเองการเก็บขอมูลประเภทนี้
มักจะเปนงานท่ียังไมเคยมีใครทํามากอน (Original Work) กลาวคือเปนการสัมภาษณบุคคลท่ียัง            
ไมเคยใหสัมภาษณอยางเปนทางการกับนักวิชาการคนใดคนหนึ่งมากอน ซ่ึงจะเปนขอมูลใหมหรือ
เปนบันทึกรายงานการใหสัมภาษณคร้ังแรกจากผูท่ีใหสัมภาษณ ปจจุบันเนื่องจากมีนักวิชาการ             
ไดทําการสัมภาษณเร่ืองราวตางๆ มาเปนจํานวนมาก ดังนั้นการศึกษาประวัติศาสตรจากการบอกเลา  
จึงสามารถทําไดโดยการศึกษาขอมูลท่ีไดมาจากการอานและการวิเคราะหขอความในการสัมภาษณ
ท่ีถอดออกมาเปนลายลักษณอักษร (Transcribed Interview) หรือฟงจากเทปบันทึกเสียงซ่ึงไดมีคน
ไปทําการสัมภาษณเอาไว 

 ดังท่ียงยุทธ ชูแวน  (ยงยุทธ ชูแวน, 2251:314) ไดกลาวถึงประวัติศาสตรจากการ
บอกเลาไววา การศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ินในปจจุบันการศึกษาจากคําบอกเลาเปนท่ีนิยมมาก
ท่ีสุดท้ังนี้เพราะสังคมใหความสําคัญและสนใจเรื่องราวของทองถ่ินในชวงการเปล่ียนแปลงที่รวม
สมัยมากข้ึน หลักฐานจากคําบอกเลาจึงมีบทบาทสําคัญและดูเหมือนวาจะสามารถเขาถึงไดโดยงาย
อยางไมมีท่ีส้ินสุด หลักฐานจากการบอกเลานี้สามารถแยกออกไดเปน 2 ลักษณะ คือ ประเพณีจาก
การบอกเลา (Oral Tradition) และการสัมภาษณ 

 ประเพณีจากการบอกเลา (Oral Tradition) คือการบอกเลาเกี่ยวกับเร่ืองราวเหตุการณ 
ความเช่ือ คานิยม ตลอดจนธรรมเนียมปฎิบัติตางๆ ท่ีเกิดข้ึนมานานแลวโดยการถายทอดในลักษณะ
คําพูด คํารอง สืบตอกันมาหลายช่ัวอายุคน เปนขอมูลท่ีผูเลาไมไดเห็นมาดวยตนเอง แตไดจากการ
เลาตอๆ กันมาจนในท่ีสุดก็อาจจะมีการจดบันทึกไวเปนลายลักษณอักษรโดยผูท่ีเขาไปศึกษาก็ได 
ตัวอยางไรไดจากประเพณีการบอกเลาไดแก นิยายปรัมปรา ปริศนา บทสวดและคําพังเพย เปนตน 



 

 

69 

ขอมูลท่ีไดจากประเพณีการบอกเลาจึงมีหลากหลายซ่ึงเปนส่ิงท่ีสะทอนสภาพการเมือง เศรษฐกิจ 
สภาพสังคมและความเช่ือ ทางคติชน 

 ในป พ.ศ. 2521 จากการประชุมนานาชาติ “Colloquim On Oral History”                        
ณ มหาวิทยาลัยไซแอนส มาเลเซีย ปนัง ประเทศมาเลเซีย ไดมีขอเสนอวาความแตกตางท่ีสําคัญ
ระหวาง “ประวัติศาสตรจากการบอกเลา” (Oral History) กับ “ประเพณีจากการบอกเลา”                  
(Oral Tradition) คือ ประวัติศาสตรจากการบอกเลาเปนวิธีการหาหลักฐานหรือขอมูลท่ีเกี่ยวกับ
ประวัติศาสตรสมัยใหมโดยการสัมภาษณอยางมีระบบ สวนประเพณีจากการบอกเลาเปนวิธีการหา
หลักฐานหรือขอมูลเกี่ยวกับประวัติศาสตรโบราณโดยการสัมภาษณอยางมีระบบ 
   ดังท่ี Jan Vansina (1965:19 อางในพรชัย สุจิตต,2527:1) ในงานเขียนเร่ือง Oral 
Tradition A Study in historical Methodology ไดใหความหมายของ “ประเพณีจากการบอกเลา” 
ไววา เปนการศึกษาถึงคําบอกเลาท้ังหมดท่ีเกี่ยวกับอดีต ไมวาจะเปนคําพูดหรือคํารอง ประเด็นท่ี
สําคัญ คือ ไมใชทุกหลักฐานจากคําบอกเลาท่ีจะถือวาเปนประเพณีจากการบอกเลาไดท้ังหมดแต
เฉพาะพวกที่ไดรายงานออกมาและไดถายทอดจากบุคคลหน่ึงตอไปยังบุคคลอ่ืนๆ โดยใชภาษาเปน
ส่ือ รายงานจากคําบอกเลาโดยท่ัวไปจะเกี่ยวกับเหตุการณท่ีผูเลาเกือบท้ังหมดไมไดประสบหรือเห็น
มาดวยตัวเอง แตไดเรียนรูมาจากหลักฐานท่ีเลาตอๆ กันมา กระบวนการของประเพณีจากการบอก
เลาของ Vansina พอจะสรุปไดดังนี้   
 
   กระบวนการของประเพณีจากการบอกเลา  
    1) ขอเท็จจริงหรือเหตุการณท่ีเกิดขึ้น 

        ↓ 
    2) ผูสังเกตการณ (คนแรกท่ีเห็นและเลา) 

      ↓  
    3) ลูกโซของการถายทอด (เม่ือคนท่ีสองไดยินจากคนแรกแลวจงึเลา คนท่ีสอง
ไดเลาตอไปใหคนท่ีสาม คนท่ีสามเลาใหคนท่ีส่ีตอๆ ไป) 

       ↓ 
    4) ผูเลาคนสุดทาย (คนสุดทายไดเลาใหผูท่ีจดบันทึกคนแรกฟง) 

      ↓ 
    5) ผูจดบันทึก (หลักฐานคร้ังแรกของการบันทึกโดยผูท่ีไดฟงมา) 
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   จากกระบวนการดังกลาวนี้จะเห็นไดอยางชัดเจนวา ลักษณะท่ีแทจริงของประเพณี
จากการบอกเลาก็คือ การถายทอดถอยคําจากปากตอๆ กันมาจนถึงจุดสุดทายปลายทางตรงท่ีไดมี
การบันทึกไวเปนลายลักษณอักษรเร่ืองราวตางๆ ท่ีถายทอดกันมาจากปากอาจใชเวลานานหลาย     
ช่ัวอายุคนนับเปนรอยๆ ปก็ได สําหรับเร่ืองราวหรือเนื้อหาที่ถายทอดกันมาโดยเฉพาะในสังคม             
ท่ีสมาชิกสวนใหญอานไมออกเขียนไมไดก็มักจะเปนเร่ืองราวทางดานความเช่ือ ศาสนา คานิยม 
นิทาน เพลงและการละเลนตางๆ เปนตน 

 สวนหลักฐานท่ีไดจากการสัมภาษณนั้น หมายถึงขอมูลในลักษณะท่ีเปนคําพูดจาก
การบอกเลาของบุคคลตางๆ ท่ีเกี่ยวกับชีวิตของผูเลาหรือเหตุการณตางๆ ท่ีเกี่ยวกับชีวิตของผูเลา
หรือเหตุการณตางๆ ท่ีผูเลาเกี่ยวของอยูดวยหรือมีประสบการณดวยตัวเอง ซ่ึงเรียกวาเปนการศึกษา
ประวัติชุมชนรวมสมัยจึงเรียกวา “ประวัติศาสตรจากการบอกเลา" 

 ซ่ึงสอดคลองกับสิริวรรณ ศรีพหล (สิริวรรณ ศรีพหล, 2551: 86) ท่ีใหความสําคัญ
ของวิธีการประวัติศาสตรบอกเลา กลาวคือ หลักฐานทางประวัติศาสตรไมวาจะเปนหลักฐานท่ีเปน
ลายลักษณอักษรหรือหลักฐานท่ีเปนลายลักษณอักษรลวนมีความสําคัญยิ่งตอการศึกษาคนควาทาง
ประวัติศาสตร แตในบางคร้ังหลักฐานอาจมีไมเพียงพอทําใหการคนควางานของนักประวัติศาสตร
ไมสมบรูณ นักประวัติศาสตรจึงใชวิธีการประวัติศาสตรบอกเลา (Oral History) เพื่อการคนควาหา
ขอมูลประกอบทําใหงานศึกษาคนควาของนักประวัติศาสตรสมบรูณยิ่งข้ึน 
  การศึกษาประวัติศาสตรจากการบอกเลาเปนวิธีการหนึ่งในการศึกษาประวัติศาสตร
ท่ีถูกละเลยมาเปนเวลานานโดยเฉพาะในประเทศไทย  ท้ังนี้สวนหน่ึงเปนเพราะนักประวัติศาสตร
โดยท่ัวไปมักจะใหความสําคัญแกหลักฐานทางประวัติศาสตรที่เปนวัตถุ เชน ศิลาจารึก  พงศาวดาร 
บันทึก  เปนตน   กลาวใหชัดเจนคือ นักประวัติศาสตรใหนัยสําคัญแกหลักฐานท่ีเปนลายลักษณ
อักษรเปนหลักในการอธิบายประวัติศาสตร โดยมองขามหรือไมใหความสําคัญกับการบอกเลาของ
บุคคลโดยอาศัยความทรงจําเปนท่ีมาของหลักฐาน 
     การใหความสําคัญแกหลักฐานท่ีเปนลายลักษณอักษรมีเหตุผลในตัวเองท่ีดี กลาวคือ 
ตัวอักษรเม่ือเขียนหรือวาดลงไปแลวจะไมมีการคลาดเคล่ือนยกเวนจะเกิดการหายไปของตัวอักษร
นั้น ดังนั้นความแมนยําของตัวอักษรยอมจะมีมากกวาความทรงจําของบุคคลซึ่งคลาดเคล่ือนไดงาย  
นอกจากนี้ความทรงจําของบุคคลมักจะอยูในชวงชีวิตของบุคคลนั้นเทานั้น ถึงแมวาจะมีการเลา           
ตอกันมาในชวงชีวิต (Generation) ตอไปก็กระทําไดอยางจํากัดและความแมนยําก็ลดลงอยาง
หลีกเล่ียงไมได 
     ในขณะท่ีหลักฐานท่ีเปนลายลักษณอักษรสามารถคงอยูไดหลายช่ัวอายคุนโดยไมมี
ความคลาดเคล่ือนเทากับความทรงจํา ในเวลาเดียวกนัหลักฐานท่ีเปนลายลักษณอักษรสามารถจะทํา
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การคัดลอกและเผยแพรไดในวงกวาง จึงทําใหคนจาํนวนมากสามารถใชหลักฐานนัน้ในการศึกษา
ได การมีคนศึกษามากยอมชวยขยายแงคิดและการอธิบายหลักฐานนั้นก็จะมีหลากหลาย ซ่ึงเปน  
การชวยใหความเขาใจตอหลักฐานหรือเหตุการณนัน้มีมากข้ึน 
     ขณะท่ีหลักฐานจากความทรงจําศึกษาไดในวงท่ีจํากัด กลาวคือ เฉพาะบุคคลท่ี
สามารถเขาถึงตัวบุคคลท่ีเปนแหลงขอมูลเทานั้นท่ีจะทําการศึกษาได ความจํากัดของการศึกษานี้
อาจจะปดกั้นการอธิบายโดยทิศทางบางประการได ท้ังนี้เพราะบุคคลท่ีเปนแหลงขอมูลอาจจะยินดี
เลาความทรงจําใหแกบุคคลบางประเภทฟงเทานั้น ซ่ึงสวนมากแลวมักจะเลาใหแกบุคคลท่ีตนคิดวา
เปนพวกหรือฝายเดียวกันมากกวาท่ีจะยินดีเลาความทรงจําแกบุคคลท่ีคัดคานหรือตรงกันขามกับตน 
ดวยเหตุผลท่ียกมาเพียงบางประการนี้ก็สามารถทําใหเห็นความจํากัดของการศึกษาประวัติศาสตร
จากการบอกเลา เม่ือเปรียบเทียบกับการศึกษาจากหลักฐานท่ีเปนลายลักษณอักษร  
   ซ่ึงความเดนกวาของหลักฐานท่ีเปนลายลักษณอักษรนี้ เปนเครื่องช้ีท่ีสําคัญวา
การศึกษาประวัติศาสตร จากการบอกเลาไมสามารถแทนการศึกษาประวัติศาสตรจากหลักฐานอ่ืนๆ 
โดยเฉพาะลายลักษณอักษรได   
   นั่นหมายความวา การศึกษาประวัติศาสตรจากการบอกเลาไมสามารถท่ีจะให
คําอธิบายท่ีสมบูรณในตัวมันเองตอเหตุการณท่ีศึกษา ท้ังนี้เพราะความทรงจําของบุคคลมีขอจํากัด
อีกท้ังการหาคําบอกเลาจากบุคคลหลายๆ ฝายท่ีเกี่ยวของในเหตุการณเดียวกันเพื่อสะทอนทัศนะ             
ท่ีรอบดานตอเหตุการณนั้นกระทําไดยากในความเปนจริง 
     ดังนั้นการศึกษาประวัติศาสตรจากการบอกเลาจึงเปนการศึกษาวิธีหนึ่งท่ีจะเสริม
การศึกษาประวัติศาสตรดวยวิธีการอ่ืนเพื่อใหไดมาซ่ึงคําอธิบายท่ีสมบูรณมากข้ึนนั่นเอง                        
การตระหนักถึงขอจํากัดนี้ของการศึกษาประวัติศาสตรจากการบอกเลาเปนส่ิงท่ีสําคัญมาก ท้ังนี้
เพราะขอมูลบางอยางท่ีไดรับจากการบอกเลาสามารถทําใหผูศึกษามองขามหรือใหความสําคัญแก
ขอมูลจากหลักฐานอ่ืนๆ ลดลงได ถาไมตระหนักในขอจํากัดดังกลาวของประวัติศาสตรจากการ             
บอกเลาแลวในที่สุดผลของการศึกษาจะถูกครอบงําโดยตรรกะของผูใหคําบอกเลาซ่ึงสะทอน                
ท้ังคานิยม ทัศนคติสวนตัวของผูเลา ผลของการศึกษาลักษณะนี้ก็จะขาด Objectivity ไปโดยปริยาย 
   ภายใตการตระหนักถึงขอจํากัดหลักหรือขอบเขตของการใชวิ ธีการศึกษา
ประวัติศาสตรจากการบอกเลานี้ การศึกษาดวยวิธีการนี้ยังมีขอจํากัดสําคัญตามตารางดังนี้ 
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ตารางท่ี 4 ขอจํากัดวิธีการศึกษาประวัติศาสตรจากการบอกเลา 

 
    จากขอจํากัดของวิธีการประวัติศาสตรจากการบอกเลาดังกลาวขางตนนี้ เม่ือผูใชวิธี
การศึกษาตระหนักและสํานึกถึงตลอดเวลาขณะใชวิธีการศึกษานี้ยอมจะสามารถลดขอจํากัด
เหลานั้นลงได ถึงแมวาจะไมสามารถแกไขใหหมดไปไดก็ตาม เชนเดียวกันเคร่ืองมือหรือวิธีการ
ทางการวิจัยทุกชนิดลวนแตมีขอจํากัดในตัวเองท้ังส้ิน นั่นหมายความวาหัวใจของการวิจัยประการ
หนึ่งคือความสามารถของผูวิจัยท่ีจะตระหนักและสํานึกถึงขอจํากัดของเคร่ืองมือและวิธีการวิจัยท่ี
ตนกําลังใชอยูตลอดเวลา และพยายามจะลดขอจํากัดเหลานั้นใหมีผลนอยลงตอการศึกษาวิจัย
จะตองสามารถเลือกใชวิธีการหรือเคร่ืองมือการวิจัยท่ีเหมาะสมกับสาระของเร่ืองท่ีตองการศึกษา 
   ภายใตการควบคุมขอจํากัดของประวัติศาสตรจากการบอกเลาอยางระมัดระวังและ
รอบคอบแลว วิธีการประวัตศิาสตรจากการบอกเลามีศักยภาพท่ีสูงมากในอันท่ีจะเปนเคร่ืองมือวิจยั

ดานขอมูล ดานสภาพแวดลอมทางสังคม 
- ขอมูลท่ีไดรับผานการปรุงแตงจากผูเลาไมวา  
ผูเลาจะรูตัวหรือไมก็ตาม 
-ขอมูลท่ีไดเนนเปนบางดานไมครอบคลุม 
- ขอมูลท่ีเลาเหตุการณจากความทรงจําของผูเลา
เ ป นห ลั ก  ซ่ึ ง ค ว า มท ร ง จํ า นี้ ส า ม า ร ถ จ ะ
คลาดเคล่ือนหรือผิดพลาดไดงาย 
- ขอมูลมีการสอดแทรกทัศนะ วิธีคิด คานิยม 
ฯลฯ ปจจุบันของผูเลาลงไปในสาระของเร่ืองท่ี
บอกเลา  ปญหานี้เกี่ยวของโดยตรงกับปญหา 
Validity ของคําบอกเลาท่ีไดมา   
- ขอมูลท่ีมีลักษณะท่ัวไป เชน ชีวิตในชุมชน 
ประวัติ และบุคลิกภาพเปนตน  จะเปนเร่ืองท่ีผู
บอกเลาสามารถจะพูดไดอยางเต็มท่ีแตถาขอมูล
ของเ ร่ืองมี ลักษณะเฉพาะและลึก ซ้ึง   เชน 
ความคิดประชาธิปไตย อุดมการณทางการเมือง 
เปนตน ผูบอกเลาอาจจะรูสึกลําบากใจท่ีจะเลา 

- บุคคลท่ีเกี่ยวของกับผูเลา เชน ลูกหลาน  เพื่อน 
เปนตน  อาจจะไดรับผลกระทบกระเทือนจาก
การบอกเลาไดถาเปนประเด็นท่ีเกี่ยวของกับ
ผลประโยชน 
- สภาพแวดลอมหรือบรรยากาศของสังคม เชน  
การเมืองยังคงมีอิทธิพลตอผูบอกเลา  หรือผูบอก
เล าอาจยัง มีผลประโยชนในดานต างๆ  ใน
สภาพแวดลอมนั้น  ยอมสงผลให ผูบอกเลา  
ไมพรอมท่ีจะใหสัมภาษณหรือถาใหสัมภาษณ 
การสัมภาษณนั้นก็ จะ เปนไปอย างไม เปน
ธรรมชาติ 
- ผูให สัมภาษณอาจจะใชการสัมภาษณเปน
เคร่ืองมือในการสงเสริมผลประโยชนท่ีตนมีใน
สภาพแวดลอมขณะน้ันเชนประเด็นทางการเมือง
ทองถ่ิน 
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เสริม เพื่อใหการศึกษาประวตัิศาสตรสมบูรณยิ่งข้ึน ศักยภาพหรือจดุเดนของวิธีการประวัติศาสตร
จากการบอกเลาพอจะแยกกลาวไดดังนี ้
 
ตารางท่ี 5  ขอเดนวิธีการศึกษาประวัติศาสตรจากการบอกเลา 

วิธีการ มุมองจากการบอกเลา 
- การศึกษาประวัติศาสตรจากการบอกเลาสามารถท่ีจะซักถาม
ผูบอกเลาใหเลาเร่ืองราวไดอยางรอบดานตรงตามเปาหมาย
ของการศึกษา 
- วิธีการสัมภาษณสามารถเปดโอกาสใหผูศึกษาไดซักถาม
แหลงขอมูลไดอยางเต็มท่ี ซ่ึงเปนการสงผลใหขอมูลสมบูรณ
มากข้ึน 
- การสัมภาษณยังเปดโอกาสใหผูศึกษาจะขอใหผูเลาเหตุการณ
วิเคราะหหรือประเมินท้ังขอมูลจากแหลงอ่ืนๆ เชน เอกสาร 
ตลอดจนสาระของเหตุการณนั้นดวย เง่ือนไขพิเศษของวิธี
การศึกษานี้จึงทําใหการศึกษาในดานลึกกระทําไดเปนอยางดี 
- ใหโอกาสแกผูใชท่ีจะสอบถามและคนหาขอมูลหรือ
หลักฐานบางประการที่ไมปรากฏในหลักฐานทางเอกสารได  
ในความเปนจริงพบวาหลักฐานทางเอกสารมักจะมีความขาด
ตอนหรือชองวางของขอมูลอยูมาก 
- ประวัติศาสตรจากการบอกเลาจะถามดวยคําถามในลักษณะ
เปด (Open question) 

- การบันทึกประวัติศาสตรท่ีเปน
ลายลักษณอักษรนั้นเปนการบันทึก
เหตุการณท่ัวไปโดยไมมีการเจาะลึก
ลงไปในรายละเอียด เบ้ืองหลังของ
เหตุการณมักจะไมคอยมีการบันทึก
ไวเปนลายลักษณอักษร 
- การศึกษาประวัติศาสตรท่ีดีจะตอง
ใหบรรยากาศของเหตุการณใน
ประวัติศาสตรไดมาก ท้ังนี้ เพราะ
บรรยากาศนั้นสามารถจะชวยบง
บอกถึงนั ย สํ า คัญ ท่ีต า งกันของ
ประเด็นต างๆ  ในเหตุการณได  
ซ่ึงไดยากจากการศึกษาโดยเอกสาร
ทางประวัติศาสตร 

    
   จากลักษณะประวัติศาสตรจากการบอกเลานี้สะทอนใหเห็นวาวิธีการประวัติศาสตร
นี้มีศักยภาพที่สูงในอันท่ีจะชวยเสริมวิธีการศึกษาอ่ืนๆ เพื่อใหไดมาซ่ึงความเขาใจและคําอธิบาย
เหตุการณประวัติศาสตรท่ีเปนวิทยาศาสตรมากข้ึน ขอพึงระมัดระวังอยางยิ่งคือ การใชวิธีการ
ประวัติศาสตร จากการบอกเลานี้ผูใชจะตองตระหนักถึงขอจํากัดและขอเดนของวิธีการศึกษา และ
ใชอยางมีจิตสํานึกถึงประเด็นเหลานั้นตลอดจนจะตองใชวิธีการศึกษาอ่ืน เชน เอกสารประกอบดวย  
  4.2.1  วิธีการประวัติศาสตรจากการบอกเลา 
     จนถึงขณะนีบ้ทความนี้ไดอภิปรายถึงแงคิดตางๆ ของวิธีการประวัตศิาสตร
จากการบอกเลาในเชิงหลักการ (Principle) แตยังไมไดกลาวถึงเทคนิคการใชวิธีการศึกษานี้เลย 



 

 

74 

บทความนี้มีจดุมุงหมายอีกสวนหนึ่งนอกเหนือจากการกลาวถึงหลักการของประวัตศิาสตรจาก             
การบอกเลาคือ กลาวถึงเทคนิคการใชวิธีการประวัติศาสตรจากการบอกเลา ซ่ึงมีวิธีการดังนี ้
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แผนภาพท่ี 3 วิธีการประวัตศิาสตรจากการบอกเลา 
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     จากข้ันตอนตางๆ ของวิธีการประวัติศาสตรจากการบอกเลาเหมือนกับ               
การสัมภาษณท่ัวไป ความเขาใจดังกลาวเกิดจากการพิจารณาแตเพียงวาประวัติศาสตรจากการบอก
เลาก็คือการสัมภาษณนั่นเอง  
      การสัมภาษณเปนหัวใจของประวัติศาสตรจากการบอกเลาแตการสัมภาษณ
ของประวัติศาสตรจากการบอกเลาตางจากการสัมภาษณท่ัวไปคือ ประวัติศาสตรจากการบอกเลา   
จะไมกําหนดเร่ืองหรือแนวการสัมภาษณท่ีตายตัว เชน การสัมภาษณท่ัวไปที่มักจะกําหนดคําถาม
หรือแนวการสัมภาษณท่ีตายตัวอีกท้ังการสัมภาษณท่ัวไปถูกใชเพื่อหาขอมูลหรือทัศนะเพียง              
บางดานบางประเด็นจากบุคคลบางคนเทานั้น  
     ดังนั้นการสัมภาษณจึงพุงประเด็นตรงไปยังจุดท่ีการศึกษานั้นตองการ 
กลาวคือผูสัมภาษณพยายามท่ีจะใหไดมาซ่ึงขอมูลท่ีตองการในประเด็นนั้นเปนหลักจึงทําให               
การสัมภาษณมีลักษณะท่ีไมเปนธรรมชาติหากถูกกําหนดใหอยูในกรอบท่ีผูสัมภาษณตองการ
มากกวาผลของการสัมภาษณภายใตการกําหนดเชนนี้ยอมจะทําใหขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ               
มีความจํากัดและมีอคติไดงาย ตรงกันขามการสัมภาษณของประวัติศาสตรจากการบอกเลา มุงท่ี          
จะไดขอมูลหลักของการศึกษาวิจัยจากการสัมภาษณ ดังนั้นจึงจะตองตรวจสอบขอมูลโดยการ
สัมภาษณจากบุคคลหลายคนในเร่ืองเดียวกัน 
      ในขณะท่ีการสัมภาษณท่ัวไปมักจะไมตรวจสอบขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ
เทาไรนักและที่สําคัญคือประวัติศาสตรจากการบอกเลาจะถามดวยคําถามในลักษณะเปด (Open 
question) และเปดโอกาสใหผูบอกเลามีอิสระและเสรีภาพที่จะเลาเร่ืองนั้น อยางไรก็ไดตามความ
ถนัดและธรรมชาติของตัวเขาดวยการสัมภาษณลักษณะนี้จึงทําใหขอมูลท่ีไดมีความครบถวนท้ังใน
ทัศนะและรายละเอียดอีกท้ังขอมูลท่ีไดก็จะมีความสอดคลองในทางตรรกะในตัวเองเพราะผูบอก
เลาจะตองพยายามสรางความสอดคลองในเร่ืองท่ีตนเลา เม่ือผูบอกเลาเร่ิมตนเลาเร่ืองเขาจะตองหา
ตรรกะจากขอมูลตางๆ ที่เกี่ยวของกับเหตุการณท่ีเขามีสวนรวมมาสนับสนุนเร่ืองท่ีเขาเร่ิมตนเลา         
ในรูปของการใหคําอธิบายตางๆ ดวยคําอธิบายเหลานี้จะทําใหผูศึกษาวิจัยสามารถนํามาประกอบ
กันเปนคําอธิบายแกเหตุการณประวัติศาสตรท่ีศึกษาได 
        ในขณะท่ีกรมวิชาการ (2543: 22) ไดอธิบายถึงหลักฐานทางประวัติศาสตร โดย
แบงตามศาสตรตางๆ ไมวาจะเปนดานโบราณคดี ประวัตศิาสตรศิลปะ กฎหมายโบราณ ดานภาษา
และสัทศาสตร ดานมานุษยวิทยา ดานศิลปะการแสดง ดานขนบธรรมเนียมประเพณี พิธีกรรมและ
หลักฐานจากการบอกเลา ตามแผนภูมิดังนี ้
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แผนภาพท่ี  4  หลักฐานทางประวัติศาสตร 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

หลักฐานปฐมภูมิ หลักฐานทุตยิภูมิ 

จดหมายเหตุจนี   ตะวันตก  และ

หนังสือพิม

วรรณกรรมรวมสมัย

ตํานานและพงศาวดาร 

ปูม   บันทึก  และจดหมายเหตุรวม

จารึก 

หลักฐานลายลักษณ 

หลักฐานจากการ 
สัมภาษณ-บอกเลา 

พิธีกรรม  เนื้อหา  และการ

วิวัฒนาการของภาษาและสําเนียง

หลักฐานดานภาษา 
และสัทศาสตร 

หลักฐานดานศิลปะ 
และการแสดง 

โบราณสถานและโบราณคดี 

ท่ีมา  เนื้อหา  และความหมาย 

วิถีชีวิต  ความเช่ือ  และโครงสรางทาง

ลวดลายปูนปน  รูปทรง  และ
องคประกอบ 

กฎหมายตราสามดวง 

มังรายศาสตร  และกฎหมายของลานนา

หลักฐานกฎหมายโบราณ 

ที่มา:กรมวิชาการ(2536: 22)  

หลักฐานขนบประเพณ ี
พิธีกรรม 

หลักฐานทางดานโบราณคด ี
และประวัติศาสตรศิลปะ 

หลักฐานดานมานุษยวิทยา 
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 จากหลักฐานทางประวัติศาสตรตางๆท่ีกลาวมาจะเห็นไดวาในการศึกษา
ประวัติศาสตรทองถ่ิน ส่ิงท่ีสําคัญท่ีสุดในการเก็บขอมูล ตีความ วิเคราะหขอมูลก็คือหลักฐานทาง
ประวัติศาสตรท่ีเปนกุญแจสําคัญในการเช่ือมโยงความสัมพันธของส่ิงตางๆ ในทองถ่ินใหเห็น
โครงสรางในระบอบสังคมไมวาจะเปนดานวัฒนธรรม เศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดลอม จึงได
สังเคราะหการใชหลักฐานงานวิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินท่ีใชหลักฐานประเภทตางๆ ไดแก 
หลักฐานช้ันตนและหลักฐานช้ันรองท่ีเปนลายลักษณอักษรและไมเปนลายลักษณอักษรเพื่อเปน
แนวทางในการศึกษาและออกแบบการเก็บขอมูลตอไปดังท่ี อี.เอช.คา (E.S.CAR.1982 แปลโดย 
ชา ติช า ย  พณานานนท )ท่ี ให ค ว าม สํ า คัญกั บห ลักฐ านข อ มู ลทา งประวั ติ ศ าสตร  ว า                            
“นักประวัติศาสตรกับขอมูลประวัติศาสตรเปนส่ิงท่ีจําเปนของกันและกัน  นักประวัติศาสตร                  
ท่ีปราศจากขอมูลยอมปราศจากรากฐาน และขอมูลท่ีปราศจากนักประวัติศาสตรคือส่ิงท่ีตายและ
ปราศจากความหมาย” 

4.3)  วิธีการทางประวตัิศาสตรและความสาํคัญของวิธีการทางประวัติศาสตร 
 การศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ินนั้น วิธีการทางประวัติศาสตรถือวาเปนส่ิงท่ีจําเปน       

จะทําใหศึกษาเปนระบบขอมูลและหลักฐานท่ีไดจะนําไปสูข้ันตอนท่ีหาขอเท็จจริงมาอธิบาย
ปรากฎการณตางๆ ซ่ึงข้ันตอนวิธีการทางประวัติศาสตรจะเหมือนกับข้ันตอนทางวิทยาศาสตรมี
งานวิจัยเปนจํานวนมากท่ีศึกษาวิธีการทางประวัติศาสตร เชน มงคลรัตน บางภูอมร (มงคลรัตน  
บางภูอมร, 2548)ไดศึกษาเร่ืองผลของการใชวิธีการทางประวัติศาสตรท่ีมีตอทักษะเบ้ืองตนทาง
ประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล โดยศึกษาผลของการใชวิธีการทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล 4 
ดานคือ ความเขาใจเกี่ยวกับเวลา การสืบคนขอมูล การตีความหลักฐาน และการสรุปขอมูล 
เชนเดียวกับ อารียา ศิโรดม (อารียา ศิโรดม, 2545) ไดศึกษาผลของการใชวิธีการทางประวัติศาสตร
ในการเรียนการสอนสังคมศึกษาที่มีตอการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา
ตอนตนโรงเรียนสาธิต สังกัดทบวงมหาวิทยาลัย ซ่ึงเห็นไดวาวิธีการทางประวัติศาสตรเปน
กระบวนการที่สําคัญสามรถนําไปสูการหาขอมูลและหลักฐานตางๆ ได 

 กอตชัลค (1968, ธิติมา พิทักษไพรวันแปล, 2524) ไดใหความหมายของวิธีการ                  
ทางประวัติศาสตรไววา กระบวนการตรวจสอบอยางวิพากษวิจารณและวิเคราะหหลักฐานและส่ิงท่ี
หลงเหลือจากอดีตเรียกวา historiography การเขียนประวัติศาสตรโดยอาศัยระเบียบวิธีทาง
ประวัติศาสตรและการเขียนประวัติศาสตร ซ่ึงกอตชัลค ไดกลาวถึงระเบียบวิธีออกเปน 4 ประเภท
คือ 
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1. การเลือกเ ร่ืองท่ีจะทําการคนควา  2 .การรวบรวมขอมูลท่ีนา เปนได เดี่ ยวกับเ ร่ืองนั้น                            
3.การตรวจสอบขอมูลนั้นวาเปนของแทหรือของปลอมโดยจะท้ังหมดหรือบางสวน 4. การดึงเอา
รายละเอียดท่ีเช่ือถือไดจากขอมูลท่ีพิสูจนได และนํามาสังเคราะหท่ีไดมาจากราละเอียดตางๆ                
นั่นคือการเขียนประวัติศาสตรซ่ึงแตกตางกันไปในแตละเลม 

 นอกจากนี้ รอบิน จี. คอลลิงวูด (R. G. Collingwood:1982) นักปรัชญาประวัติศาสตร
คนสําคัญชาวอังกฤษในคริสตศตวรรษท่ี 20 ผูเปนเจาของผลงานเร่ือง Idea of History ใหความเห็น
เกี่ยวกับวิธีการศึกษาประวัติศาสตร ดังนี้วิธีการศึกษาหลักฐานทางประวัติศาสตรตางจากการศึกษา
หลักฐานทางวิทยาศาสตร นักประวัติศาสตรตองระมัดระวังในการยืนยันความถูกตองของหลักฐาน 
การนําเสนอในลักษณะ "ตัด-แปะประวัติศาสตร" ไมถูกตองและเปนวิธีการท่ีไมเปนวิทยาศาสตร 
ควรนําเสนอโดยการประมวลความคิดใหเปนขอสรุป วิธีการทางประวัติศาสตรท่ีมีลักษณะเปนแบบ
วิทยาศาสตรคือการต้ังคําถาม  

 ดนัยไชยโยธา  (ดนัย  ไชยโยธา ,  2537:23)ได เ ขียน  พัฒนาการวิ ธีการเ ขียน
ประวัติศาสตรกับปรัชญาประวัติศาสตรโดยอธิบายถึงข้ันตอนของวิธีการทางประวัติศาสตรไวดังนี้ 
 4.3.1  ขั้นตอนของวิธีการทางประวัติศาสตร 
  กระบวนการในการสืบสวนคนควาและวิเคราะหหลักฐานทางประวัติศาสตร  
มีข้ันตอนตามลําดับดังตอไปนี้ 
  4.3.1.1 การรวบรวมและคัดเลือกหลักฐาน วิธีการข้ันตอนแรกน้ันตองพยายาม
สืบหาและรวบรวมหลักฐานท่ีตองใชและตองทําตลอดเวลาระหวางการศึกษาคนควา สวนการ
คัดเลือกหลักฐานนั้นเร่ิมจากการใชหนังสือประเภทบรรณานุกรมท่ีมีขอความยอแนะคุณคาของ
หลักฐานตางๆ การคัดเลือกหลักฐานอยางระมัดระวังเปนส่ิงจําเปนมาก 
  4.3.1.2 การวิเคราะหและประเมินคาลักษณะหลักฐาน หลักจากไดทําการ
รวบรวมและคัดเลือกหลักฐานทางประวัติศาสตรแลว ลําดับตอมานักประวัติศาสตรตองทําการ
ตรวจสอบ วิเคราะหและประเมินคาลักษณะหลักฐานท่ีไดมาโดยการดําเนินการวิเคราะหและ
ประเมินคาลักษณะหลักฐานเปน 2 วิธีดังตอไปนี้ 
                4.3.1.3  การวิเคราะหและประเมินคาลักษณะภายนอกของเอกสาร การมุง
วิเคราะหและพิสูจนหลักฐานวาเปนของจริงหรือของปลอมโดยพิจารณาเร่ืองราวตางๆ ตอไปนี้ 
  - ผูเขียนหรือผูเรียบเรียงหรือผูบันทึกเปนใคร บุคลิกภาพ อุปนิสัย   
ตําแหนงหนาท่ีการงานและคุณสมบัติอ่ืนๆ เปนท่ียอมรับในวงการวิชาการประวัติศาสตรหรือไม 
  - อายุของเอกสาร เชน เขียนเอกสารภายหลังเหตุการณเกิดข้ึนชาหรือ
เร็วเพียงใด 
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  - การเขียนตัวสะกดการันตถูกตองตามยุคสมัยท่ีระบุไวในการบันทึก
หรือไม 
  - ลักษณะของภาษาท่ีใชเปนภาษาโบราณท่ีสอดคลองกับระยะเวลา
ของเหตุการณท่ีเกิดขึ้นหรือไม 
  - ความรูและประสบการณของผูบันทึกเปนอยางไร 
  - การบันทึกเหตุการณเปนไปอยางมีความระมัดระวังหรือมีอคติ
เพียงใด 
  - ลักษณะการเขียนมีความคิดเห็นเปนของตนเองหรือไม เปนความคิด
ริเร่ิมท้ังหมดของผูเขียนหรือมีเพียงบางสวนและมีการอางอิงหลักฐานท่ีไดมามากหรือนอยเพียงใด   
มีการปลอมแปลงเอกสารหรือไม 
  4.3.1.4  การวิเคราะหและประเมินคาลักษณะภายในของเอกสาร การมุง             
ความสนใจไปยังผูเขียนและการเนนพิจารณาความนาเช่ือถือของเอกสารโดยพิจารณาความถูกตอง   
และคุณคาของเน้ือหาของเอกสารนั้นมีเง่ือนไขดังตอไปนี้ 
  4.3.1.4.1  ผูเขียนอยูใกลชิดเหตุการณท่ีเกิดข้ึนมากหรือนองเพียงใด  
และความใกลชิดเหตุการณนั้นรวมท้ังในดานภูมิศาสตรและเวลาดวย 
  4 .3 .1 .4 .2  ผู เ ขียนมีความสามารถมากหรือนอง เพียงใดและ
ความสามารถนี้อาจพิจารณา ความสมบูรณของสุขภาพทางกายและใจ อายุของผูเขียน ระดับ
การศึกษาของผูเขียน ความจําความสามารถในการบรรยาย ความสามารถในการกะประมาณตัวเลข 
ความโออวดของผูเขียนมีหรือไม ความสนใจในเหตุการณของผูเขียนมีมากหรือนอยเพียงใดและ 
ความเต็มใจในการเขียนหรือบอกความจริงของผูเขียนมีลักษณะอยางไร 
  4.3.1.5 การตีความหลักฐานทางประวัติศาสตร เม่ือหลักฐานผานการวิเคราะห
และประเมินคาลักษณะของเอกสารแลว ผูเขียนหรือผูศึกษาตองตีความหลักฐานอยางมีระเบียบวิธี  
โดยเร่ิมจากการแปลความหมาย การวิพากษวิจารณและการแสดงความคิดเห็นซ่ึงตองกระทําอยาง
ระมัดระวังการตีความหลักฐานทางประวัติศาสตร อาจแยกไดอยางกวางๆ เปน 2 ประเภท
ดังตอไปนี้ 
   4.3.1.5.1  การตีความในแนวดิ่ง เปนการตีความโดยไมยึดลําดับเวลา
กอนหลังแตข้ึนอยูกับประเด็นปญหาแตละเร่ืองเปนสําคัญ 
  4.3.1.5.2  การตีความในแนวราบ เปนการตีความโดยยึดลําดับเวลา
กอนหลังเปนสําคัญอันเปนลักษณะท่ีใชในการอธิบายวาเหตุการณหรือปญหานั้นๆ เกิดข้ึนได
อยางไร 
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  4.3.1.6  การสังเคราะหประวัติศาสตร การนําขอมูลท่ีเปนจริงพรอมดวย
คําอธิบาย คําวิพากษวิจารณขอคิดเห็นและขอสรุปมาผสมผสานเปนความเรียงหรือคําบรรยาย                 
เขาดวยกันเปนเร่ืองราวท่ีนาอานและเขาใจโดยเร่ิมดวยการวางเคาโครงเร่ืองและแนวการเขียนให
เหมาะสม มีความสมดุลและความตอเนื่องกลมกลืนท่ีเปนเหตุผล ลักษณะการทําเชนนี้เรียกวา   
“การสังเคราะห”  
  การสังเคราะหท่ีดีนั้นตองวางโครงเร่ืองขอสมมติฐานหลัก ขอสมมติ
ฐานรอง ความสามารถในการวิเคราะหและตีความหลักฐาน ความสามารถในการสรุปเร่ือง  
ความสามารถทางวรรณคดีทางวรรณศิลปในการเขียนอธิบายความท่ีเท่ียงธรรม สมดุลและตอเนื่อง
ความเปนเหตุเปนผล 
  ดวยเหตุเชนนี้ จึงสังเกตไดวาประวัติศาสตรเปนศาสตรท่ีมีระบบและ
หลักเกณฑเชิงวิทยาศาสตรมุงศึกษาพฤติกรรมชองมนุษยในหวงมิติเวลาและสถานท่ีตางๆ กันและ
มุงศึกษาสาเหตุและวิวัฒนาการทุกข้ันตอนของปญหา เรียกวา “วิธีคิดแบบประวัติศาสตรและวิธี
เขาใจแบบประวัติศาสตร” 
 4.3.2  ความสําคัญของวิธีการทางประวัติศาสตร 
  ปจจัยสําคัญเบ้ืองตนของวิธีการทางประวัติศาสตรเม่ือพบเอกสารหรือขอมูล
ทางประวัติศาสตรแลว ตองคัดเลือกขอมูลท่ีเปนจริงหลังจากคัดเลือกขอมูลท่ีเช่ือถือไดแลวตอง
ตรวจสอบหลักฐานท่ีเช่ือถือไดอีกคร้ังหนึ่งเพื่อความแนใจกอนเรียบเรียงเขียนข้ึน ตองเก็บรวบรวม
รายละเอียดจากเอกสารตางๆ ท่ีนาไวใจไดแลวเลือกคัดเอาขอมูลท่ีมีความสัมพันธกับเนื้อหาท่ี
จะตองเขียน 
  หลุยส กอตชัลค ไดกลาวถึงความสําคัญของวิธีการทางประวัติศาสตรไว 4
ประการ (R.K. Majumdar and A.N. Srivastva. Historiography.1971: 26) ตอไปนี้ 
  1. จัดรวบรวมวัสดุส่ิงท่ีเหลืออยูและวัสดุของส่ิงตีพิมพ ขอเขียนและคําบอกเลา
ซ่ึงอาจใชประกอบการเขียนได 
  2. ขอจํากัดความของขอมูลท่ีถูกตอง 
  3. ส่ิงท่ีตัดตอนมากจากหลักฐานใด หลักฐานนั้นตองเปนหลักฐานท่ีเช่ือถือได 
  4. จัดรวบรวมหลักฐานท่ีเปนคําบรรยายหรือคําอธิบายไวดวยกัน   

 นาฏวิภา ชลิตานนท (นาฏวิภา ชลิตานนท, 2524:14)ไดกลาวถึงความสําคัญอีก
ประการหนึ่งของวิธีการทางประวัติศาสตร คือ การอธิบายความทางประวัติศาสตรและอธิบาย
ความสัมพันธของเหตุการณเพื่อความเขาใจปรากฏการณท้ังหมดเพราะเหตุการณทางประวัติศาสตร
ไมใชเหตุการณท่ีจะกําหนดได ไมมีหลักสูตรสําหรับเหตุการณทางประวัติศาสตรและเหตุการณ                            
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ทางประวัติศาสตรจึงจําเปนตองมีการอธิบายซ่ึงข้ึนอยูกับเหตุผล ปจจัยตางๆ และเง่ือนไขทาง
ประวัติศาสตรซ่ึงอาจเปนตัวบุคคล เวลา สภาพภูมิศาสตร คานิยมของสังคม ความเช่ือและส่ิงอ่ืน  
ปจจัยและเงื่อนไขเหลานี้ชวยใหการอธิบายความทางประวัติศาสตรมีลักษณะเฉพาะและไมมี
กฎเกณฑท่ีตายตัว นักประวัติศาสตรจึงตองรับภาระในการท่ีจะจัดการรวบรวมคนหาขอมูลท่ีเปน
จริงและนํามาเช่ือตอกันเขาใหเปนสภาพท่ีเรียบรอยมีระบบข้ึนใหได      

 

ตอนท่ี 5 แนวคิดวิธีการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (Participatory Action Research :PAR) 

  5.1  ความหมายวิธีการวิจัยเชิงปฏบิัติการแบบมีสวนรวม  
 การวิจัยดานสังคมศาสตรไดใหความสําคัญกับชุมชนซ่ึงไมใชในฐานะของผูใหขอมูล
แตเปนผูรวมคิดรวมทํารวมวิจัยกับนักวิจัยมากข้ึน เทคนิคการวิจัยท่ีนํามาใชในกระบวนการวิจัย
ดังกลาวมีหลายเทคนิคโดยเฉพาะอยางยิ่ง วิธีการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม  หรือ
Participatory Action Research :PAR ท่ีถูกนํามาใชอยางแพรหลายกับการวิจัยโดยเฉพาะอยางยิ่ง
ดานสังคมศาสตร ดังนั้นในที่นี้จึงทําการสํารวจแนวคิดเร่ืองการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม
ในสวนท่ีเกี่ยวของเปนลําดับถัดไป 

 สุภางค จันทวานิช (สุภางค จันทวานิช, 2551: 66-72) กลาวถึงการวิจัยเชิงปฏิบัติการ
แบบมีสวนรวม (Participatory Action Research: PAR) เปนวิธีการท่ีใหผูถูกวิจัย หรือชาวบาน               
เขามามีสวนรวมวิจัย ใหชาวบานเปนนักวิจัยดวยมีสวนรวมในการชวยใหขอมูลและชวยวิเคราะห
ขอมูล ตลอดจนชวยหาวิธีแกไขปญหาหรือสงเสริมกิจกรรมนั้นๆ  

 การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม เปนวิธีการเรียนรูจากประสบการณโดยอาศัย
การมีสวนรวมอยางแข็งขันจากทุกฝายท่ีเกี่ยวของกับกิจกรรมวิจัย  ตั้งแตการระบุปญหา                        
การดําเนินการ การติดตามผลจนถึงข้ันประเมินผล   

 ในการวิจัยชนิดนี้คําวา ปฏิบัติการ (action) หมายถึงกิจกรรมท่ีโครงการวิจัยตองการ         
จะดําเนินการ มักเปนกิจกรรมท่ีเกี่ยวการพัฒนาดานใดดานหนึ่ง ในการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action 
Research) ผูวิจัยเลือกกิจกรรมอยางใดอยางหน่ึงท่ีเห็นวาดี เหมาะสมตามความรูความเขาใจของ
ผูวิจัยมาดําเนินการปฏิบัติเพื่อทดลองวาใชไดหรือไม ประเมินดูความเหมาะสมในความเปนจริง 
ควบคุมแนวทางปฏิบัติการแลวนําผลมาปรับปรุงปฏิบัติการเพื่อนําไปทดลองใหมจนกวาจะไดผล
เปนท่ีพอใจนําไปใชและเผยแพรรูปแบบการวิจัยยืดหยุนเอ้ือตอการเปล่ียนแผนการดําเนินงานเม่ือ
ผูวิจัยไดขอมูลใหมเพิ่มข้ึน 

 สวนคําวา การมีสวนรวม (participation) หมายถึง การมีสวนเกี่ยวของของทุกฝาย                 
ท่ีรวมกิจกรรมวิจัยในการวิเคราะหสภาพปญหาหรือสถานการณอันใดอันหนึ่งแลวรวมใน
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กระบวนการตัดสินใจและการดําเนินการจนส้ินสุดการวิจัย  ในการวิจัยแบบมีสวนรวม 
(Participatory Research) ขอมูลท่ีไดจากการวิจัยทุกข้ันตอนเปนส่ิงท่ีชุมชนหรือชาวบานรวมรับรู 
และใชประโยชนดวย ชาวบานเปนผูรวมกําหนดปญหาของชุมชนและลูทางแกไขปญหา ชาวบาน
เปนผูตัดสินใจและยืนยันเจตนารมณท่ีจะแกไขปญหาเหลานั้น กระบวนการวิจัยดําเนินไปใน
ลักษณะการแลกเปล่ียนความเห็นระหวางชาวบานกับผูวิจัย ชาวบานจะคอยๆ พัฒนาศักยภาพใน
การแกไขปญหาของชุมชนและคอยๆ เรียนรูดวยตนเอง การวิจัยแบบมีสวนรวมนี้ขอมูลท่ีไดมี 
ความชัดเจน สะทอนความคิดอานของชาวบานตลอดจนนิสัยใจคอ ความตองการและแบบแผน             
การดําเนินชีวิตดวย 

 ในการวิจัยแบบ PAR ผูวิจัยถือวาชาวบานเปนผูท่ีรูดีเทาๆ กับนักวิจัยหรือนักพัฒนาใน
การกําหนดปญหาและการเลือกปฏิบัติการใดๆ ท่ีจะนําไปสูการพัฒนาคุณภาพชีวิต ปญหาของการ
วิจัยจึงเร่ิมจากชาวบานดวยไมใชสมมติฐานของนักวิจัยหรือนักพัฒนาเพียงฝายเดียว  

 ผูมีสวนรวมใน PAR มี 3 ฝาย คือ ชาวบาน ซ่ึงเปนตัวแทนของชุมชน นักวิจัย ซ่ึงเปน
ตัวแทนของนักวิชาการที่สนใจเร่ืองการพัฒนา และนักพัฒนา ซ่ึงเปนตัวแทนของฝายรัฐบาล หรือ
องคกรพัฒนาเอกชน แตละฝายมีโลกทัศนหรือวิธีมองปญหาของแตละกลุมซ่ึงเปนไปตามกรอบ
แนวคิดท่ีตนยึดถือแตเม่ือทําวิจัยแบบ PAR แลว ท้ังสามฝายจะมีโลกทัศนรวมและความเขาใจ
รวมกันในเร่ืองการพัฒนาท่ีเปนรากฐานสําคัญอยางยิ่งสําหรับความสําเร็จในการพัฒนาความรู 
ความเขาใจท่ีไดจากการวิจัย 

 ในดานวิธีวิจัย การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมใชวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพเปน       
สวนใหญตั้งแตการเขาสนามและการสรางความสัมพันธ  การสังเกต  การสัมภาษณ  และ                      
การวิเคราะห ซ่ึงจะเนนการมีสวนรวมของฝายชาวบานนอกไปจากฝายนักวิจัย แตมีข้ันตอนมากกวา
การวิจัยเชิงคุณภาพ คือตองมีการปฏิบัติหรือกิจกรรมเพิ่มเขามา มีการติดตามและปรับปรุงแกไข
กิจกรรมนั้น แตอยางไรก็ตามกระบวนการในการทํากิจกรรมและการติดตามยังคงใชวิธีการเชิง
คุณภาพเชนกัน 

 อลิศรา ชูชาติ (อมรวิชช นาครทรรพ และดวงแกว จันทรสระแกว, 2541: 2) กลาวถึง 
การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (Participatory Action Research: PAR) วาเปนการวิจัยท่ี
พยายามศึกษาชุมชนโดยเนนการวิเคราะหปญหาศึกษาหาแนวทางในการแกปญหา วางแผน
ดําเนินงานเพื่อแกไขปญหา ปฏิบัติการตามแผนและติดตามประเมินผล ในการวิจัยทุกข้ันตอน 
ชาวบานหรือสมาชิกของชุมชนนั้นๆ จะตองเขามามีสวนรวมท่ีหมายถึง ประชาชนหรือสมาชิก            
ของชุมชนกับผูวิจัยไดมีการแลกเปล่ียนความคิดเห็น ประเมินปญหาตามความตองการของชุมชน 
(Need Assessment) รวมกัน ตลอดถึงวิเคราะหและศึกษาแนวทางในการแกปญหา การสํารวจ
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ทรัพยากรทั้งภายในและภายนอกชุมชน เพื่อวางแผนในการแกปญหา ดําเนินการและประเมินผลใน
ข้ันสุดทายโดยท่ีสมาชิกของชุมชนจะเขามามีสวนรวมในกระบวนการตัดสินใจโดยตลอด 

 การวิจัยเชิงปฏิบัติการอยางมีสวนรวมไมไดจบแคการศึกษาและวิเคราะหปญหา                  
แตตองมีการวางแผนดําเนินการเพื่อแกปญหานั้นๆ  ดวย จากน้ันตองตรวจสอบวาการแกปญหานั้น
ไดผลหรือไมมีดัชนีอะไรเปนตัวช้ีวัดผลสําเร็จเปนไปตามวัตถุประสงคหรือไมนับเปนการวิจัย            
ท่ีตอง Implement หรือ Invent นวัตกรรม (Innovation) การพัฒนาใหเกิดข้ึน 

 จุดเดนของการวิจัยเชิงปฏิบัติการอยูท่ีกิจกรรมกระบวนการกลุม เพราะเปนการทํางาน
รวมกันในการแกไขปญหาของชุมชนไมใชครอบครัวใดครอบครัวหนึ่ง คนกลุมใดกลุมหนึ่งหรือ
กรรมการองคกรใดองคกรหนึ่งในชุมชนเทานั้น แตตองเปนปญหาของสังคมชุมชนนั้นและชุมชน
นั้นมารวมแกปญหา ซ่ึงตองใชกระบวนการกลุมท้ังในข้ันตอนการสํารวจสภาพชุมชนหรือให
ชาวบานตระหนักถึงปญหา กระตุนใหชาวบานกลาคิด มีความเช่ือม่ัน กลาตัดสินใจตองใช
กระบวนการในการเขาถึงประชาชนใหสะทอนแนวคิด ความรูสึกอยางแทจริงพรอมท้ังพัฒนา
ทักษะความสามารถท่ีจําเปนในการทํางานรวมกันและชวยแกปญหาดําเนินการ 

 การทําการวิจัยเชิงปฏิบัติการอยางมีสวนรวมท่ีใหไดผลดี นักวิจัยตองสลัดอัตตาของ
ผูวิจัย การมองอะไรอยางคับแคบ การละเลยเอกลักษณของชุมชนหรือละเลยเร่ืองทางจิตใจและ
ความสัมพันธระหวางบุคคลจะทําใหการวิจัยโดยวิธีการวิจัยเชิงปฏิบัติการอยางมีสวนรวมประสบ
ผลสําเร็จไดและการวิจัยเชิงปฏิบัติการอยางมีสวนรวมยังเปนการสรางเสริมพลังอํานาจ 
(Empowerment) ใหชุมชน เปนการปลุกคนในชุมชนใหตระหนักถึงศักยภาพตนและดึงศักยภาพน้ัน
ใหออกมาทํางานดูแลทองถ่ินชุมชนตอไป 

 นงลักษณ  วิรัชชัย (นงลักษณ วิรัชชัย,2538:1-36.)ใหแนวคิดของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ
อยางมีสวนรวม (Participatory Action Research) วาเทคนิควิธีการวิจัยท่ีมีจุดมุงหมาย ในการศึกษา
ปญหาในแนวลึกมากกวาแนวกวางเปนวิธีการวิจัยเพื่อตอบคําถามวาทําไมจึงเปนเชนนั้น 
ปรากฏการณนั้นๆ เกิดข้ึนไดอยางไร มีกระบวนการเปล่ียนแปลงอยางไรเปนการวิจัยเชิงคุณภาพ             
ยังมุงผสมผสานเทคนิควิธีการวิจัยเชิงปริมาณเพื่อแกจุดออนของการวิจัยเชิงคุณภาพ การวิจัยเชิง
ปฏิบัติการอยางมีสวนรวมเปนการวิจัยท่ีมุงศึกษาชุมชนโดยเนนการวิเคราะหปญหา การแกปญหา
และการติดตามผลการแกปญหาของชุมชน โดยท่ีสมาชิกของชุมชนนั้นตองเขามามีสวนรวมในการ
ปฏิบัติการและการวิจัยดวย การวิจัยรูปแบบนี้เปนการผสมผสานวิธีวิทยาการวิจัยแบบปฏิบัติการกับ
การสังเกตแบบมีสวนรวมท่ีมีนักวิจัยประกอบดวยนักวิจัยท่ีไมใชสมาชิกของชุมชนกับสมาชิกใน
ชุมชน ซ่ึงเปนผูมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับชุมชนดีท่ีสุดและเปนผูท่ีไดรับประโยชนจากผลการวิจัย
โดยตรง 
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 พันธุทิพย รามสูต กลาวถึง แนวคิดของการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม 
(Participatory Action Research: PAR)  วาในกระบวนการวิจัยไมวาจะเปนการวิจัยทางวิทยาศาสตร
หรือทางสังคมศาสตร นักวิจัยจะเปนผูแสดงบทบาทนําในการริเร่ิมการทําวิจัยและเปนผูมีอํานาจ
รับผิดชอบในกระบวนการวิจัยท้ังหมด ตั้งแตการตัดสินใจเลือกและกําหนดปญหาท่ีจะวิจัย                  
วางแผนการวิจัย ดําเนินการวิจัย จนกระท่ังนําผลการวิจัยไปใชตามท่ีผูวิจัยเห็นสมควร ซ่ึงชุมชน            
ท่ีตกเปนประชากรหรือตัวของการวิจัยนั้นๆ ไมเคยมีโอกาสหรือมีสวนรวมในการออกความคิดเห็น
หรือรวมรับรูในการวิจัยนั้นๆ เลย หากแตเปนการสนองความอยากรูอยากเห็นของผูวิจัยเพียงฝาย
เดียว ดังนั้นจึงพบอยูเสมอวาผลการวิจัยมักจะอยูบนหิ้งเม่ือทําเสร็จแลวสําหรับเปนเอกสารทบทวน
ของผูจะทําวิจัยตอไปเทานั้นหรือจากจะถูกนําไปใชในการกําหนดนโยบายวางแผนหรือเมื่อ
แกปญหาแลวก็จะเปนไปตามแนวความคิดและวินิจฉัยของผูวิจัยหรือผูใชผลของการวิจัยท่ีไมเคยได
นําเอาความคิดความตองการและความสนใจของประชาชนผูถูกวิจัยไปรวมพิจารณาเลย ดังนั้น             
การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมจึงไดถือกําเนิดข้ึนจากความคิดท่ีวาการวิจัยเปนกิจกรรมทาง
สังคมท่ีใชทรัพยากรของสังคมในการศึกษา จึงเปนสมบัติของสังคม ซ่ึงกระทําโดยมีความมุงหมาย
ท่ีจะรับใชสังคม ดวยเหตุนี้จึงควรคํานึงถึงประโยชนสูงสุดของการวิจัยก็ตองทําใหการวิจัยนั้นเปน
การวิจัยเพ่ือพัฒนา (Research and Development: R&D) (พันธุทิพย รามสูต, 2540: 32-33) 

 พันธุทิพย รามสูตเห็นวาการวิจัยปฏิบัติการแบบมีสวนรวมเปนการวิจัยท่ีมีคุณลักษณะ
หลายประการท่ีตางแตกตางไปจากการวิจัยแบบปกติท่ัวไป เชน กระบวนการท่ีใชสามารถ
ปรับเปล่ียนไปตามสถานการณ มีพันธะกรณีระหวางนักวิจัยกับชุมชน กรอบของการดําเนินงาน
กําหนดข้ึนโดยกลุมคนในพื้นท่ีวิจัย จุดเนนของการวิจัยเร่ิมท่ีคนเปนหลักโดยทําใหคนมีคุณคา                
มีความภูมิใจในการกระทํา เปาหมายของการวิจัยสามารถปรับเปล่ียนไดตามความตองการของกลุม
คนในพื้นท่ีตามเง่ือนไขท่ีเหมาะสมและตามความจําเปน เนนการมีสวนรวมของคนในชุมชน  
ถึงแมวาแตละคนจะมีความแตกตางในดานพื้นฐาน ทักษะและโครงสรางทางสังคมแตนักวิจัย
เช่ือมั่นในความสามารถท่ีจะเรียนรูไดของคน จึงตองการใหคนเหลานั้นมีสวนรวม โดยนักวิจัย               
จะไมกําหนดกรอบท่ีตายตัว แตผอนส้ันผอนยาวตามลักษณะของชุมชนใชวิธีการดําเนินการท่ีเรียบ
งายซ่ึงคนในชุมชนรูจักคุนเคยและมีทางเลือกหลากหลาย นักวิจัยมองชุมชนอยางองครวมใน
ลักษณะประสานสัมพันธขององคประกอบตางๆ ตามมาตรฐานเฉพาะพ้ืนท่ีนั้นๆ ขอมูลท่ีศึกษามี
ลักษณะเปนนามธรรม คานิยม ความรูสึก และความพอใจของคนในชุมชน การดําเนินการใชหลัก
ประชาธิปไตยโดยใหกลุมคนในพ้ืนท่ีมีการตัดสินใจรวมกัน มีการสรางกําลังและอํานาจในการคิด
และการตอรองใหไดรับความสําเร็จในส่ิงท่ีคนในชุมชนอยากทํา สงเสริมวัฒนธรรมการพึ่งตนเอง 
ผูไดรับประโยชนตองเปนผูลงมือกระทําหรือมีสวนรวมใหโครงการประสบผลสําเร็จ  ผลลัพธท่ีได
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ไมเนนวัตถุแตเนนความสามารถของคนในชุมชน เนนการเรียนรูและความพึงพอใจของผลท่ีไดรับ 
(พันธุทิพย รามสูต, 2548: 60-63) 

 กมล สุดประเสริฐ (กมล สุดประเสริฐ, 2540: 8-15) กลาวถึงการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบ
มีสวนรวม หรือ PAR วาคือการวิจัยคนควาแสวงหาความรูตามหลักการของการวิจันเชิง
วิทยาศาสตรแตมีวัตถุประสงคมุงไปที่การแกปญหาในการพัฒนา เปนการวิจัยท่ีดําเนินไปดวย            
การมีสวนรวมของชุมชน ผูรวมงานรวมทั้งในกระบวนการวิจัยและในการมีหุนสวนใชประโยชน
ของการวิจัย 

 PAR เช่ือในความสามารถของมนุษยท่ีจะแกไขปญหาของตนเองเมื่อถึงคราวท่ีตน
จะตองตัดสินใจวาจะทําอยางไร เช่ือวาการศึกษาควรเปนการศึกษาที่ใหประชาชนมีความม่ันใจวา
เขาสามารถทําอะไรบางอยางใหแกตนเองไดและเช่ือวาการศึกษาควรเปนการศึกษาที่ให                   
การเรียนรูท่ีเปนประโยชนสูงสุดตอคน เปาหมายสูงสุดของ PAR คือการชวยประชาชนใหมี
เปาหมายและสนับสนุนเปาหมายในการพัฒนาการของตนเอง 

 PAR เปนกระบวนการวิจัยท่ีมีการปฏิบัติพลิกแพลงนําเอาการปฏิบัติกับการพิจารณา
ไตรตรองเพื่อการสะทอนกลับรวมเขาดวยกัน เพื่อไปสูการปรับปรุงแกไขอยางมีเหตุมีผล โดย
วิธีการทําใหการวิจัยเปนกระบวนการเรียนรูทางสังคมและเปนพื้นฐานสําหรับการปฏิบัติและ                
การพิจารณาไตรตรองเปนผลสะทอนตอไปมากไปกวานั้นยังทําใหเกิดมาตรฐานความตองการดาน
การเมืองการปกครอง วัฒนธรรม สภาวะทางสังคมและสภาพเศรษฐกิจของชุมชน PAR อาศัย              
การยอมรับของประชาชนในส่ิงท่ีประชาชนมีอยูและมีจริง อาศัยภูมิปญญาท่ีถูกตองตามท่ี
ประชาชนไดสืบทอดตอเนื่องเปนประสบการณท่ีหลากหลาย ดังนั้น PAR จึงใหน้ําหนักตอ                
การเรียนรูจากประสบการณเปนอยางมาก 

 PAR เปนกระบวนการของการทํางานรวมกัน อันตองอาศัยการสืบสวนคนหาปญหา
และขอโตแยงรวมกันเปนกลุมวิเคราะหสาเหตุแหงปญญา รวมกันเปนกลุม และตองปฏิบัติงาน
รวมกันอยางเปนกลุมในการแกปญหาน้ันๆ ท้ังในระยะส้ันและระยะยาว ยิ่งไปกวานั้น PAR                  
ยังเปนกระบวนการวิจัยท่ีคอนจะลําเอียงไปในดานกระบวนการประชาธิปไตย 

 เม่ือใชการวิจัยปฏิบัติการแบบมีสวนรวมท่ีเรียกวา PAR อยางถูกตองจะเกิดผลสัมฤทธ์ิ
อยางนอยสามประการตามมาคือ ประชาชนไดรับการเรียนรูเพ่ิมข้ึน ประชาชนมีการกระทํามากข้ึน
และประชาชนมีการเผยแพรพลังความรูกันมากข้ึน กระบวนการของ PAR จึงเปนการกระตุนให
ประชาชนมีการกระทําตอปญหาเหลานั้น การกระทําอยางหนึ่งอยางใดตอปญหาทําใหประชาชนได
มีโอกาสเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีดีข้ึน ผลสุดทายประชาชนมิไดเพียงเรียนรูการแกปญหาอยางเดียว
แตไดเพิ่มพูนความรูใหพรอมท่ีจะเผชิญกับปญหาท่ียากไปกวานี้ 
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 ระเบียบวิธีของการวิจัยปฏิบัติการแบบมีสวนรวมหรือ PAR มีกิจกรรมท่ีแตกตางกันอยู
สองชุด คือ กิจกรรม PAR ของผูประสานงานหรือผูอํานวยการวิจัยและกิจกรรม PAR ของชุมชน 

 กิจกรรม PAR ของผูประสานงานหรือผูอํานวยการวิจัย คือกิจกรรมการแสวงหาความรู
ของนักวิจัยปฏิบัติการแตละคนในชุมชนใดชุมชนหนึ่งตามโครงการ PAR จุดมุงหมายท่ีสําคัญของ
นักวิจัย คือการสรางรูปแบบ PAR ท่ีมีประสิทธิภาพเปนไปตามหลักการวิจัยเชิงวิทยาศาสตรท่ี
สามารถแกปญหาของชุมชนไดอยางมีประสิทธิภาพส้ินเปลืองเงินทอง กําลังงานและเวลาไมมากนัก 
แตในเวลาเดียวกันก็ไดรับผลตอบแทนสูงและสามารถท่ีจะเผยแพรแกสังคมได PAR 

 กิจกรรม PAR ของชุมชน คือ กิจกรรมที่เกิดจากความพยายามในการแกปญหาชุมชน
ของนักวิจัยปฏิบัติการรวมกันกับชุมชน นักวิจัยปฏิบัติการท่ีทําหนาท่ีเปนผูประสานงานหรือ
ผูอํานวยการวิจัยจะทําหนาท่ีเปนผูชวยเหลือตั้งแตเร่ิมแรกและคอยๆ ลดการชวยเหลือลงและหวังวา
เม่ือส้ินสุดโครงการแลวประชาชนจะสามารถแกปญหาของตนไปตามลําพังไดอยงมีประสิทธิภาพ
โดยไมตองไดรับความชวยเหลือจากภายนอกอีก 

5.2  ขั้นตอนการวิจัยแบบมีสวนรวม 
 ข้ันตอนการดําเนินงานของ PAR เร่ิมจาก ข้ันแรกการเลือกชุมชนเปาหมาย ข้ันท่ีสอง

สรางบรรยากาศการยอมรับของชุมชน ข้ันท่ีสามระบุปญหาและแกไขปญหาท่ีมีศักยภาพ ข้ันท่ีส่ี
วางแผนเพื่อปฏิบัติ ข้ึนท่ีหาดําเนินงานตามแผนปฏิบัติการ ข้ันท่ีหกประเมินผล/ผลสะทอน/              
การสงผลกลับหรือข้ันตอนของการติดตามและประเมินผล เพื่อประเมินผล ประเมินกระบวนการ 
ประเมินการมีสวนรวมของประชาชนและสามารถใชในการวิเคราะหขอมูลตางๆ ไดอีก ข้ันท่ีเจ็ด 
การหมุนเกลียว การวนรอบและการทําใหเปนระบบของการวิจัยปฏิบัติการแบบมีสวนรวม             
จะเกิดข้ึนเม่ือชุมชนเร่ิมจัดการแกปญหาอ่ืนท่ีเกิดข้ึนแตใชข้ันตอนของการวางแผนการดําเนินงาน
ของโครงการของการวิจัยอยู เร่ิมใชหลักการและเทควิธีท่ีเรียนรูมาจาก PAR มาแกปญหา ซ่ึง                     
ผูประสานงานหรือผูอํานวยการวิจัยตองพยายามมอบความรับผิดชอบใหแกชุมชนใหมากข้ึนจนใน
ที่สุดก็ถอนตัวออกมาใหชุมชนทําเองอยางสมบูรณ ข้ันสุดทาย คือข้ันเตรียมการถอนตัวและเผยแพร
ผลงาน โดยท่ีตองตรวจสอบวาชุมชนรับเอา  PAR มาใชในการแกปญหาอยางติดแนนแลว และ               
การเผยแพรผลงานจะทําไดก็ตอเม่ือ รูปแบบ PAR ไดพิสูจนอยางชัดเจนแลววามีประสิทธิภาพและ
ไดรับประสิทธิผลเพ่ือเสนอใหผูสนใจไดประยุกตใชตอไป 
ฉลาด จันทรสมบัติ (ฉลาด จันทรสมบัติ, 2555: 6) กลาวถึงการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมวา
เปนกระบวนการหนึ่งของวิถีแหงการเรียนรูของคนในชุมชน เปนการเรียนรูจากการปฏิบัติจริง               
จากการท่ีไดทดลองทําจริง เปนกิจกรรมท่ีสอดคลองกับปญหาและวิถีชีวิตโดยเร่ิมจากการคนหา
แนวทางการแกไขปญหารวมกันตามสภาพความเปนจริง เม่ือทดลองทําแลวไดผลอยางไรใหมี                    
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การติดตามประเมินผล สรุปบทเรียน สรุปความรูท่ีเกิดข้ึนนําไปปรับปรุงพัฒนาการทํางานใหมใหดี
ข้ึนกวาเดิม ถาทําแลวประสบความสําเร็จก็ตองรูวาทําไมจึงสําเร็จ ถาทําแลวลมเหลวก็ตองรูวาทําไม
จึงลมเหลวถาจะทําใหมจะตองปรับปรุงเปล่ียนแปลงอะไรบางเหลานี้คือความรูและเปนการเรียนรู
ทามกลางการกระทําจริง ทําไปเรียนรูไป ถาจับความรูไดเห็นชัดจะเกิดความรูใหมมหาศาลและเปน
ความรูท่ีชาวบานสรางไดเองแตเปนความรูท่ีเกิดจากการทดลองทําดวยตนเองเปนความรูทักษะท่ี
ชาวบานเขาใจได ถายทอดได เปนความรูของเขา เราเรียก กระบวนการแบบนี้วาการจัดการความรู
แบบชาวบานและกระบวนการแบบทําไปเรียนรูไป สรุปบทเรียนไปและนํามาทําใหมแบบนี้ ภาษา
ทางวิชาการเรียกวา การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม  (Participatory Action  
Research:PAR) ซ่ึงมีข้ันตอนงายๆ  แบบนี้คือ 
 1. สรรหาคณะทํางานท่ีจะรวมกันแกปญหาและคนหาความรูใหมในการพัฒนาชุมชน
รวมกัน ซ่ึงอาจจะประกอบดวยผูนําท้ังท่ีเปนทางการและไมเปนทางการที่สําคัญ คือ ตองการพวก
หัวใจสูอยากเรียนรูและเสียสละ 
 2. นัดพูดคุยปรึกษาหารือกันถึงสถานการณปญหาท่ีเผชิญอยูทรัพยากรวัตถุดิบ ทุนทาง
สังคมภู มิปญญาและขอจํ ากั ดของ ชุมชนนํ าข อ มูล ท่ี มีมากํ าหนดแนวทางการพัฒนา 
                   3. จัดทําแผนปฏิบัติการวาจะทํากิจกรรมอะไรบาง ตั้งกลุมออมทรัพย ตั้งกลุมอาชีพ
ตางๆ เพื่อเพิ่มรายได ทํากลุมพึ่งตนเองเพ่ือลดรายจายโดยการทําพืชผักสวนครัว ตั้งกลุมปุยชีวภาพ
ทําปุยใชเองเพื่อลดตนทุนการผลิต สรางโรงสีสีขาวกินเองท่ีสําคัญคือแผนจะตองเปนแผนท่ี
แกปญหาท่ีเผชิญอยูสอดคลองกับวัฒนธรรมและความตองการของคนในชุมชน 
 4. ปฏิบัติตามแผนท่ีวางไวโดยคณะทํางานในขอหนึ่งท่ีตองมานะพยายามทําใหแผนท่ี
วางไวบรรลุผล 
 5. สรุปบทเรียน ติดตามประเมินผล การปฏิบัติงานเปนระยะๆ อยางตอเนื่อง 
 6. มีการบันทึกขอมูลอยางเปนระบบ เชน จด บันทึกเทป ถายรูป 
 7. นําขอมูลท่ีไดบันทึกไวมาเรียบเรียง เลาเร่ืองราวท่ีทํา ผลท่ีเกิดข้ึน บทเรียนแหง
ความสําเร็จหรือลมเหลวและแผนงานท่ีจะทําตอไป 
 8. เร่ิมดําเนินการตอไปตามแผนท่ีไดปรับปรุงใหม 
 สมโภชน อเนกสุข (สมโภชน อเนกสุข, 2548: 18-31) กลาวถึง การวิจัยเชิงปฏิบัติการ
แบบมีสวนรวม (Participatory Action Research: PAR) วา การวิจัยปฏิบัติการแบบมีสวนรวมเปน
รูปแบบของการวิจัยท่ีนักวิจัยมีความเกี่ยวของในฐานะเปนผูมีสวนรวมในกิจกรรมสวนหน่ึงของ
องคการและการเปนนักวิจัยเปนการนําแนวคิดและวิธีการของการวิจัยเชิงคุณภาพมาใชในการศึกษา
โดยผูมีสวนรวมในกระบวนการวิจัยชวยกันแสวงหารูปแบบของการพัฒนาหรือหาวิธีการแกปญหา  
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มีการพัฒนาความสํานึกในการวิเคราะหวิจารณของผูท่ีเกี่ยวของเพื่อปรับปรุงสภาวะความเปนอยู
และวิถีชีวิตตลอดจนการเปล่ียนแปลงสภาพโครงสรางและความสัมพันธพื้นฐานในสังคมของ
ตนเอง ลักษณะของการวิจัยปฏิบัติการแบบมีสวนรวมประกอบดวยการวางแผน การปฏิบัติ               
การสังเกต การสะทอนผลการปฏิบัติและการปรับปรุงแผนเพ่ือนําไปปฏิบัติในวงจรการปฏิบัติชวง
ตอไปจนกวาจะไดรูปแบบของการปฏิบัติงานท่ีพึงพอใจ ซ่ึงกระบวนการวิจัยมีความยืดหยุนสูงและ
มีความเปนพลวัตไมจําเปนตองดําเนินงานเชิงเสนตรง เนื่องจากกระบวนการวิจัยมี 3 ระยะ คือ               
เร่ิมจากดูวามีปญหาอะไรตอดวยการคิดพิจารณาเกี่ยวกับปญหานั้นและสุดทายคือการลงมือปฏิบัติ               
ซ่ึงเปนกระบวนการท่ีสามารถทําการวิจัยซํ้าๆ ไดอีกโดยพิจารณาจากผลสะทอนกลับท่ีสามารถใช
เปนขอมูลสําคัญสําหรับการพัฒนาแผนงานและกระบวนการวิจัยในลําดับตอๆ ไปและการวิจัย
ปฏิบัติการแบบมีสวนรวมนี้มีความแตกตางกับการวิจัยปฏิบัติการ หรือ Action Research ตรงท่ี             
การวิจัยปฏิบัติการมีวัตถุประสงคเบ้ืองตนเพื่อนําความรูไปใชปฏิบัติใหเกิดประโยชนตอประชาชน
ในการดํารงชีวิตประจําวัน ดังนั้นระเบียบวิธีวิจัยจึงตองมีมาตรฐานทางทฤษฎีมากพอตอการนํา 
ไปใช สวนการวิจัยปฏิบัติการแบบมีสวนรวมมีวัตถุประสงคเบ้ืองตนเพื่อสรางความรูและกระตุน
ประชาชนเพื่อสงเสริมใหบุคคลเหลานี้มีสิทธ์ิมีเสียงในการกําหนดนโยบายหรือมีสวนรวมในการ
ตัดสินใจเพื่อการดําเนินงานในสวนท่ีเกี่ยวของกับตนเองโดยเนนความรวมมือท่ีทุกคนมีอํานาจ 
อยางเทาเทียมกันท้ังผูวิจัย ผูใหขอมูลและผูเกี่ยวของทุกคน 

กลาวโดยสรุป การวิจัยเชิงปฏิบัติการอยางมีสวนรวมเปนการวิจัยเชิงคุณภาพท่ีมุงศึกษา
ชุมชนโดยเนนการวิเคราะหปญหา การแกปญหาและการติดตามผลการแกปญหาของชุมชนโดย
สมาชิกของชุมชนน้ันตองเขามามีสวนรวมในการปฏิบัติการและการวิจัยดวยเปนกระบวนการ               
ท่ีสามารถปรับเปล่ียนไปตามสถานการณ การวิจัยเนนท่ีคนเปนหลักโดยทําใหคนมีคุณคา                      
มีความภูมิใจในการกระทํา เปาหมายการวิจัยปรับเปล่ียนไดตามความตองการของคนในชุมชน             
ตามเง่ือนไขท่ีเหมาะสมและความจําเปน เปนการวิจัยที่เนนการมีสวนรวมของคนในชุมชน                
ทุกข้ันตอนโดยใหคนในชุมชนมีการตัดสินใจรวมกัน ผลท่ีไดเนนท่ีความสามารถของคนในชุมชน 
เนนการเรียนรูและการพ่ึงตนเอง ลักษณะของการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมประกอบดวย 
การวางแผน การปฏิบัติ การสังเกต การสะทอนผลการปฏิบัติและการปรับปรุงแผนเพื่อนําไปปฏิบัติ
ในวงจรการปฏิบัติชวงตอไปจนกวาจะไดรูปแบบของการปฏิบัติงานท่ีพึงพอใจ  
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ตอนท่ี  6  แนวคิดการถอดบทเรียน 
กระบวนการหนึ่งท่ีมีการนํามาใชในการวิจัยทางสังคมศาสตร การถอดบทเรียนอาจเรียกวา 

Lesson Learned, Post-Operation View, Learning Review, Learning after the Event หรือ Lesson 
Learned Visualizing เร่ิมใชคร้ังแรกในกองทัพสหรัฐขณะทําสงครามกับเวียดนามในป 1970 โดย
หลังการรบยอยๆ ส้ินสุดลงจะมีการถอดบทเรียนของทหารเพื่อรวบรวมขอคิดและบทเรียนเพื่อนํา 
ไปวางแผนการรบคร้ังตอไป (อาภา ยังประดิษฐ,2555:11) ไดมีงานเขียนถึงแนวคิดเร่ืองการถอด
บทเรียน ดังนี้ 

6.1  ความหมายของการถอดบทเรียน 
 วิจารณ พานิช (2548: 163) กลาวถึง การถอดบทเรียน (After Action Review-AAR) วา

เปนเครื่องมือในการจัดการความรูท่ีดีท่ีสุดอยางหน่ึงเพราะใชงาย การถอดบทเรียนจะชวยใหเกิด
การเรียนรูจากความสําเร็จหรือความผิดพลาดจากการทํางาน กลาวคือการถอดบทเรียนจะชวยใหเรา
สามารถสกัดบทเรียนออกมาวาเพราะอะไรหรือเพราะเราทําอยางไรจึงทํางานสําเร็จหรือมีปจจัย
อะไรบางท่ีเกี่ยวของกับความสําร็จ ผูท่ีปฏิบัติอยูในแนวเดียวกันจะไดหยิบเอาบทเรียนหรือความรูนี้
ไปใช เพื่อใหปฏิบัติงานไดสําเร็จเชนกันรวมท้ังอาจพัฒนาการปฏิบัติงานใหดียิ่งข้ึนกวาเดิม                     
ในขณะเดียวกันหากการปฏิบัติงานเกิดความผิดพลาด หรือไมบรรลุตามวัตถุประสงคท่ีตั้งไว                 
การถอดบทเรียนจะชวยใหเราทราบวาเราพลาดตรงจุดใด พลาดเพราะอะไรและควรปรับปรุง
อยางไร การถอดบทเรียนจึงชวยใหเราไมเกิดความผิดพลาดซํ้าซาก และยังชวยตอยอดความรูท่ีมีอยู
ใหลึกซ้ึงหรือกวางขวางยิ่งข้ึน  

 กนกภรณ ชูเชิด และสกรรจ พรหมศิริ (กนกภรณ ชูเชิด และสกรรจ พรหมศิริ, 2553: 
87) ใหความหมายการถอดบทเรียน คือ วิธีการจัดการความรูรูปแบบหนึ่งท่ีเนนเสริมสรางการเรียนรู
ในกลุมท่ีเปนระบบเพื่อสกัดความรูท่ีฝงลึกในตัวคนและองคความรูของทองถ่ินออกมาเปนบทเรียน
ท่ีสามารถนําไปสรุปและสังเคราะหเปนชุดความรู คูมือ ส่ือรูปแบบตางๆ โดยผลที่ไดจากการถอด
บทเรียนนอกจากเร่ืองของชุดความรูแลว ส่ิงท่ีสําคัญท่ีสุด คือผูรวมกระบวนการถอดบทเรียนจะตอง
เกิดการเรียนรูรวมกัน อันนํามาซ่ึงการปรับวิธีคิดและวิธีการทํางานที่สรางสรรคและมีคุณภาพยิ่งข้ึน 

6.2  ขั้นตอนการถอดบทเรียน 
 การดําเนินการถอดบทเรียนนั้นประกอบดวยการออกแบบการถอดบทเรียน                        

การดําเนินการถอดบทเรียน การส่ือสารผลการถอดบทเรียนและการนําผลการถอดบทเรียนไปใช 
ดังนี้ 

 การออกแบบการถอดบทเรียนมี 3 ข้ันตอน คือ  
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 ข้ันแรก การกาํหนดรูปแบบในการถอดบทเรียนเปนการถอดบทเรียนท้ังโครงการหรือ
เปนการถอดบทเรียนเฉพาะประเด็น   

 ข้ันท่ีสอง การเลือกเทคนิคการถอดบทเรียนเปนการถอดบทเรียนดวยเทคนิคการ
ทบทวนหลังปฏิบัติ  (Retrospect) เทคนิคการประเมินประสิทธิผลการทํางาน  (Performance 
Measurement: PM) เทคนิคการทบทวนระหวางปฏิบัติ (After Action Review: AAR)  หรือ เทคนิค
แผนท่ีผลลัพธ (Outcome Mapping: OM) 

 ข้ันท่ีสาม การกําหนดปฏิทินการถอดบทเรียน 
 การดําเนินการถอดบทเรียน คือ การถอดบทเรียนเฉพาะประเด็นและหรือการถอด

บทเรียนท้ังโครงการ  
 การส่ือสารผลการถอดบทเรียนประกอบดวยการบันทึกบทเรียนและการพัฒนาชุด

ความรูโดยมีการเขียนชุดความรูแบบเลาเร่ืองและหรือการเขียนชุดความรูแบบวิเคราะห 
 การติดตามการนําบทเรียนไปใชประกอบดวยการติดตามการใชบทเรียนระหวาง               

การปฏิบัติงานและการติดตามการใชบทเรียนหลังส้ินสุดโครงการ 
 อรศรี งามวิทยพงศ (อรศรี งามวิทยพงศ, 2549:2) กลาวถึงการถอดบทเรียนวา หมายถึง 

กระบวนการทบทวน-สรุป ประสบการณท่ีผานมาในแงมุมตางๆ เพื่อใหเห็นถึงรายละเอียดอัน
ชัดเจนและความรูในเหตุปจจัยอยางเช่ือมโยงท้ังภายในและภายนอกซ่ึงทําใหเกิดผลอยางท่ีเห็น              
ในปจจุบันไมวาผลนั้นจะเปนผลดานบวกหรือดานลบ 

 การถอดบทเรียนจะบรรลุจุดมุงหมายของการเรียนรูไดมากนอยเพียงใด ปจจัยท่ีเอ้ือตอ
ความสําเร็จข้ึนอยูกับการเตรียมการ คือ 

 การเตรียมองคประกอบของผูเขารวม การถอดบทเรียนท่ีสามารถระดมผูมีสวน
เกี่ยวของกับประสบการณไดอยางรอบดานหลากหลาย ยอมเอ้ือใหเกิดเนื้อหาการเรียนรูแหลงเรียนรู
ท่ีหลากหลายมุมมอง ทัศนะและอ่ืนๆ อันเอ้ือประโยชนตอผูเขารวม 

 การเตรียมกลไกการเรียนรู กลไกของการสรางกระบวนการเรียนรูในการถอดบทเรียน 
คือ ผูอํานวยการการเรียนรู (Learning Facilitator) ซ่ึงจะทําหนาท่ีกระตุนสงเสริมใหเกิด                        
การแลกเปล่ียนความคิด ทัศนะ ขอมูล อยางรอบดาน เพื่อใหไดความหลากหลายในมิติตางๆ เกิด
ประโยชนไดจริงโดยการตั้ ง คําถามท่ีเ อ้ือใหความหลากหลายนําไปสูการคิดแง มุมใหม
วิพากษวิจารณ สรางสรรค การคิดท่ีลึกซ้ึงและอ่ืนๆ มากข้ึน ในขณะเดียวกันก็กวางขวางรอบดาน
ดวยและทําหนาท่ีเช่ือมโยงจับประเด็นความคิด ทัศนะท่ีหลากหลายกมากมายน้ันมาประมวล
ความคิดหรือสังเคราะหใหเกิด “บทเรียน” ท่ีเอ้ือใหผูเขารวม เกิดความกระจางชัดในชุด
ประสบการณท่ีมีรวมกัน เกิดมุมมองและความคิดใหมท่ีนําไปสูการสรางสรรคการพัฒนางานตางๆ 
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ผูอํานวยการการเรียนรูจึงตองมีชุดความรูและประสบการณในเร่ืองท่ีจะถอดบทเรียนเชนเดียวกับท่ี
มีความรอบรูเชิงบริบทในเร่ืองอ่ืนๆ ท่ีจะนํามาสงเสริมใหผูเขารวมไดมองตางมุมดวย เชน การถอด
บทเรียนความสําเร็จตองพิจารณาถึงความสําเร็จท่ีไดยั่งยืนหรือไม ใชความสําเร็จหรือไม เพราะใน
หลายกรณีความสําเร็จอาจสรุปกันอยางฉาบฉวย รวบรัด เปนตน 

 การเตรียมการอื่นๆ ความพรอมดานสถานท่ี ส่ิงอํานวยความสะดวก อุปกรณเคร่ืองมือ
ในการเรียนรูรวมถึงอาหาร การเดินทาง ความพรอมเพรียงดานเวลาและอ่ืนๆ หากมีการเตรียมไว
อยางรอบดานจะเอื้อใหผูเขารวมมีความพรอมในการเรียนรูไดมากข้ึน ในทางตรงขามหากิจกรรม
ขลุกขลักตลอดเวลา เวลามีจํากัด อาจมีผลใหความพรอมทางรางกาย จิตใจ สมาธิ และอ่ืนๆ ไมเอ้ือ
ตอการเรียนรูรวมกัน  

6.3  ประโยชนของการถอดบทเรียน 
 ศุภวัลย พลายนอย (ศุภวัลย พลายนอย,2554:2) กลาวถึง การถอดบทเรียน ดังนี้  

บทเรียน (Lesson learned) คือความรูท่ีเปนขอคนพบใหม หรือบทสรุปท่ีไดเรียนรูจากประสบการณ
กระบวนการทํางาน บทเรียนจะอธิบายเหตุการณและเง่ือนไขของปรากฏการณท่ีเกิดข้ึน บทเรียน 
จะมิใชเพียงการเลาเร่ืองในอดีตแตตองมีคุณคาท่ีจะนําไปปฏิบัติตอบทเรียนจะชวยใหไมกระทําผิด
ซํ้า อีกนัยยะหนึ่งบทเรียนชวยให “เกิดการเรียนรู” 

 การถอดบทเรียน (Lesson distilled) เปนองคประกอบหนึ่งของการจัดการความรู                
เปนการดึงความรูออกมาจากการปฏิบัติงาน สกัดความรูและประสบการณ บันทึกรายละเอียด
ข้ันตอนการปฏิบัติงาน ผลการ ปฏิบัติงาน ท้ังส่ิงท่ีสําเร็จหรือลมเหลวภายใตบริบท เพื่อเปนแนวทาง
ในการพัฒนางานใหบรรลุเปาหมาย รวมท้ัง สามารถเผยแพรใหผูอ่ืนไดเรียนรู   

 บทเรียนมีหลายประเภท ท้ังบทเรียนของปจเจกบุคคล บทเรียนของกลุมหรือทีมงาน 
บทเรียนของโครงการ โดยเฉพาะหากเปนบทเรียนของโครงการ อาจเปนบทเรียนตามวงจร
โครงการ ตั้งแตเร่ิมดําเนินโครงการ ระหวางการดําเนินโครงการ และส้ินสุดโครงการ การถอด
บทเรียนโครงการจึงมีหลายลักษณะ เชน การถอดบทเรียนเชิงประเด็น หรือถอดบทเรียนท้ัง
โครงการ วิธีวิทยาท่ีใชในการถอดบทเรียนในแตละลักษณะจึงแตกตางกัน การถอดบทเรียนหลัง
ปฏิบัติการ (After Action Review: AAR) และเม่ือส้ินสุดโครงการ (Retrospect) การถอดบทเรียน
จากการประเมินผลแบบเสริมพลัง 

 อุทัยทิพย เจี่ยวิวรรธนกุล (อุทัยทิพย เจี่ยวิวรรธนกุล,2555:3-6) กลาวถึง การถอด
บทเรียน (Lesson Learned) วาเปนท้ังแนวคิดและเคร่ืองมือเพื่อสรางการเรียนรู ซ่ึงเปนวิธีการหนึ่ง
ของการจัดการความรูโดยเปนกระบวนการดึงเอาความรูจากการทํางานออกมาใชเปนทุน                      
ในการทํางานเพื่อยกระดับใหดียิ่งข้ึน การถอดบทเรียนจึงเปนการสกัดความรูท่ีมีอยูในตัวคน                
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(Tacit Knowledge) ออกมาเปนบทเรียน/ความรูท่ีชัดแจง (Explicit Knowledge) ซ่ึงผลท่ีไดจาก            
การถอดบทเรียน ทําใหไดบทเรียนในรูปแบบชุดความรู (ท่ีเปนรูปธรรม) และเกิดการเรียนรูรวมกัน
ของผูเขารวมกระบวนการอันนํามาซ่ึงการปรับวิธีคิด และเปล่ียนแปลงวิธีการทํางานท่ีสรางสรรค
และมีคุณภาพยิ่งข้ึน 

 วิรัตน คําศรีจันทร (วิรัตน คําศรีจันทร, 2552:1-4) การถอดบทเรียนเปนกลวิธีหนึ่งใน
การจัดการความรูและความเกงในตัวคนท้ังภูมิปญญาของปจเจกและการปฏิบัติใหกลายเปน            
ภูมิปญญาของสาธารณชน การถอดบทเรียนเปนการส่ือสารและเสริมพลังการเรียนรูผาน                 
การปฏิสัมพันธแบบ 2 ทาง เปนกระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรูท่ีมีพลังโดยใหความสําคัญกับ                    
การเรียนรูหลายดานท่ีรวมถึงบทเรียนและประสบการณการทํางานท้ังในรูปของปจเจก กลุม ชมรม 
ชุมนุม คนทํางานตางสาขา ตางวิถีท่ีลวนมีพลังแหงการปฏิบัติและความชํานาญในการลงมือทํา   
การถอดบทเรียนเปนกระบวนการสรางการเรียนรูแบบมีสวนรวม (Participation) ท่ีสามารถเช่ือม
รอยทุกภาคสวนท่ีเกี่ยวของต้ังแตการรวมทําและเรียนรูในการสรางจุดหมาย การระดมวางแผน
ความคิด การลงมือปฏิบัติ การขยายผล การประเมินและวางแผนอยางตอเนื่องเปนกระบวนการ
เสริมสรางการเรียนรูใหเกิดข้ึนท้ังระดับปจเจก ชุมชนและสังคม ซ่ึงนําไปสูการปรับเปล่ียนวิธีคิด 
ปรับเปล่ียนพฤติกรรมและกระทําในท่ีสุด 

 กลาวโดยสรุป การถอดบทเรียนเปนเคร่ืองมือของการพัฒนากระบวนการเรียนรูของ
ผูเขารวมและรวบรวมขอมูลเชิงประสบการณมาสังเคราะหเปนองคความรูดวยวิธีวิทยาแบบตางๆ 
โดยเชื่อวากิจกรรมการถอดบทเรียนจะสงเสริมใหผูเขารวมเกิดความรู ความเขาใจ มีศักยภาพและ
ความสามารถเพิ่มข้ึน เนื่องดวยกระบวนการถอดบทเรียนเปนวิธีการจัดการความรูหรือเหมือนกับ
การประเมินผลแบบหนึ่ง เพ่ือสกัดความรูท่ีฝงลึกในตัวคน ประสบการณจริงใหออกมาเปนความรู
หรือบทเรียนและแสวงหาแนวทางการดําเนินงานท่ีดี จุดแข็ง จุดออน อันนําไปสูการหลีกเล่ียง   
ความผิดพลาดและการซํ้ารอยโดยสามารถเช่ือมโยงเหตุผลของปจจัยตางๆ เพื่อนํามาเปนบทเรียน 
ในครั้งตอไปหรือกอเกิดวิธีคิดใหมๆ คานิยมใหมท่ีนําไปสูการคิดสรางสรรคตางๆ ท่ีสามารถ
นําไปใชประโยชนใหมหรือตอยอดออกไปอยางตอเนื่องได 
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แผนภาพท่ี  5  กรอบแนวคิดในการทําวิจัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      ถอดบทเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การสังเคราะหชุดความรูทองถ่ินจากเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
มิติประวัติศาสตรทองถ่ิน  มิติวัฒนธรรม มิติสังคม มิติเศรษฐกิจ  

มิติการจัดการทรัพยากร  มิติคุณคาแลภูมิปญญาทองถ่ิน 
 

การสังเคราะหชุดความรูทองถ่ินจาก
กรณีศึกษาโดยวิธีการทาง

ประวัติศาสตร 

กระบวนการนําชุดความรูทองถ่ินไป จัดการ
เรียนรูโดยการวิจัยเชิงปฎิบัติการแบบมีสวนรวม 

(Participatory Action Research: PAR) 

แนวทางการสงเสริมการจัดการเรียนรูเนื้อหา
ทองถ่ินเพื่อสงเสริมการศึกษาของชุมชน 
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บทที่ 3 
 

วิธีการดําเนินการวิจัย 
 

 การศึกษาวิจัยเร่ืองการสังเคราะหชุดความรูทองถ่ินเพื่อสงเสริมการศึกษาของชุมชนมี
วัตถุประสงคเพื่อศึกษาชุดความรูทองถ่ินจากเอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวของรวมท้ังชุดความรูทองถ่ิน
จากกรณีศึกษาและกระบวนการนําชุดความรูทองถ่ินไปจัดการเรียนรูเพื่อสงเสริมการศึกษาของ
ชุมชนรวมถึงปจจัยเงื่อนไขท่ีเกี่ยวของในการจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ินและนําเสนอแนวทาง            
การสงเสริมการจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ินท่ีจะมีสวนสงเสริมการศึกษาของชุมชน 

 

วิธีการดําเนินการวิจัย 
 งานวิจยัเร่ืองนีเ้ปนการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ  (Qualitative Research Approach) การดําเนิน 
การวิจัยคร้ังนี้แบงเปน 3 ข้ันตอนโดยใชวิธี 1) การสังเคราะหงานวิจัย (Research Synthesis) 2) การ 
ศึกษากรณีตัวอยางโดยวิธีการทางประวัติศาสตร 3) การนําความรูไปใชผานการวิจัยเชิงปฏิบัติการ
แบบมีสวนรวม (Participatory Action Research-PAR)  
 ขั้นตอนท่ี  1  การสังเคราะหงานวิจัย  (Qualitative  Synthesis) 
              กําหนดกรอบแนวทางสังเคราะหงานวิจยัดังนี ้
            1) คัดเลือกแหลงขอมูล ท่ีจะศึกษาคนควาจากเอกสารงานวิจัย วิทยานิพนธ เพื่อ
การสังเคราะหชุดความรูทองถ่ินโดยศึกษาจากหนวยงานที่มีการทํางานวิจัยและการทํางานในพื้นท่ี
ในประเด็นการทํางานรวมกัน กระบวนการเรียนรูความรูทองถ่ิน การสงเสริมการศึกษาของชุมชน   
   2) คัดเลือกเอกสารและงานวิจัยวิทยานิพนธ ท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับกระบวนการ
เรียนรูทองถ่ิน องคความรูทองถ่ินในมิติตางๆ โดยจะคัดเลือกงานต้ังแตป 2540 –ปจจุบัน มิติละ 10  
เร่ือง เนื่องจากชวงระยะเวลาดังกลาวเปนชวงท่ีตื่นตัวการทําวิจัยทองถ่ินมากท่ีสุดโดยแบงเนื้อหา
เพ่ือเปนแนวทางในการสังเคราะหชุดความรูทองถ่ินโดยแบงเปน 6 มิติ ไดแก มิติประวัติศาสตร
ทองถ่ิน มิติวัฒนธรรม มิติสังคม มิติเศรษฐกิจ มิติการจัดการทรัพยากรและส่ิงแวดลอมและมิติ
คุณคาและภูมิปญญาทองถ่ิน ซ่ึงกรอบมิติดังกลาวไดมาจากการทบทวนวรรณกรรมในบทที่ 2   
                3) การสังเคราะหงานวิจัยโดยการสรุปขอคนพบท่ีไดจากงานวิจัย  แตละเร่ืองโดย
บรรยายใหเห็นถึงความสัมพันธหรือขัดแยงกันอยางไรส่ิงท่ีไดจากการสังเคราะหงานวิจัย                   
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คือไดขอสรุปจากงานวิจัยหลายๆ เร่ืองในปญหาเดียวกันและบรรยายขอคนพบที่ไดจากงานวิจัยแต
ละเร่ือง ทําใหเห็นถึงความเหมือนและความขัดแยงและขอคนพบใหมในงานวิจัย 
 ขั้นตอนท่ี 2 การศึกษากรณีตัวอยาง 
   1.  ระยะกอนทําการวิจัย   (Pre - research  Phase)  
         เพื่อใหผูวิจัยและชุมชนมีความพรอมเขามีสวนรวมในกระบวนการวิจัยซ่ึงเปน
เร่ืองสําคัญโดยการดําเนินงานข้ันตอนนี้มีจุดมุงเนนสําคัญท่ีจะใหเกิดสัมพันธภาพท่ีดีระหวางผูวิจัย  
ผูนําชุมชน ชาวบานรวมถึงเจาหนาท่ีหนวยงานตางๆ ท่ีจําเปนตองเกี่ยวของ ซ่ึงผูวิจัยเขาไปแนะนํา
ตัวกับผูนําชุมชนตางๆ สรางความคุนเคยกับชาวบานและขอคําแนะนําแนวทางการเก็บขอมูล            
 1.1.  การคัดเลือกชุมชน 
     การเลือกพื้นท่ีแบบเจาะจง  (purposive  sampling) 
              1. ผูวิจัยเลือกพื้นท่ีท่ีมีชุดความรูทองถ่ินครอบคลุมท้ัง 6 มิติ ไดแก มิติ
ประวัติศาสตรทองถ่ิน มิติวัฒนธรรม มิติสังคม มิติเศรษฐกิจ มิติการจัดการทรัพยากรและ
ส่ิงแวดลอมและมิติคุณคาและภูมิปญญาทองถ่ินและเปนพื้นท่ีท่ีมีโรงเรียนทํางานรวมกับชุมชน
รวมท้ังมีแหลงเรียนรูในชุมชน 
                   2. ชุมชนท่ีเลือกจากเกณฑผูวิจัยเลือกพื้นท่ีกรณีศึกษาเพื่อทําการเก็บ
ขอมูลภาคสนาม คือ ตําบลบานเอ้ือม จังหวัดลําปาง เนื่องจากตําบลบานเอ้ือมประกอบดวย 15  
หมูบาน แตละหมูบานมีความรูทองถ่ินครอบคลุมมิติตางๆ อีกท้ังเปนชุมชนยังไมมีการทําวิจัยเร่ือง
ชุดความรูทองถ่ินจึงเหมาะสมท่ีจะทําวิจัยเชิงปฎิบัติการณแบบมีสวนรวมในดานผูนํามีความพรอม
และใหความรวมมือในการทําวิจัยและส่ิงท่ีสําคัญคือความสัมพันธแบบเครือญาติของคนในตําบล
บานเอ้ือม ซ่ึงเปนปจจัยท่ีสนับสนุนใหเกิดการจัดการศึกษาโดยชุมชน 
     1.2. การสรางความสัมพันธกับชุมชน (Build-up Rapport) ผูวิจยัไดประสาน- 
งานกับผูนําชุมชน องคการปกครองสวนทองถ่ิน สถาบันการศึกษาและปราชญชาวบาน ชาวบาน
เอ้ือมในการจัดเวทีระดมความคิดเห็นข้ึนในชุมชนในวันท่ี 5 เมษายน 2554 เพื่อแนะนําผูวิจัย 
จุดประสงคของการวิจัยและความรวมมือในการทํางานรวมกันมีการระดมความคิดเห็นในการ
จัดการเรียนรูและสรางความสัมพันธอันดีระหวางผูวิจัยและชุมชนในการทํากรอบการทํางาน
รวมกันการสรางความสัมพันธกับชุมชนจึงแบงเปน 3 ระดับ ระดับแรก คือ การสรางความสัมพันธ
ระหวางผูวิจัยกับผูนําในชุมชน ซ่ึงเปนตัวกลางเปล่ียนแปลงในชุมชน ระดับท่ีสองคือการสราง
ความสัมพันธกับชาวบาน เพื่อเก็บขอมูลพื้นฐานชุดความรูทองถ่ินในมิติตางๆ ระดับท่ีสาม คือ             
การสรางความสัมพันธกับชาวบาน สถาบันการศึกษาและหนวยงานตางๆ ในชุมชนเพื่อหาแนวทาง



 

 

97 

นําชุดความรูทองถ่ินมาจัดการเรียนรูในชุมชนรวมท้ังวางแผนการทํางานในตําบลบานเอ้ือมรวมกัน 
ดังปรากฏในแผนภูมิท่ี 6 แสดงความสัมพันธของผูวิจัยในการสรางความสัมพันธกับชุมชน 
 

แผนภาพท่ี  6 แสดงความสัมพันธของผูวจัิยในการสรางความสัมพันธกับชุมชน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      
     โดยมีผูเขารวมการเสวนาดงันี้ 

   1.  นายนกิร   ธรรมลังกา นายกองคการบริหารสวนตําบล              
บานเอ้ือม 

   2.  ผ.ศ จําลอง   คําบุญชู        อาจารยประจําคณะมนุษยศาสตร             
มหาวยิาลัยราชภัฎลําปาง 

   3.  อาจารยชุติมา   คําบุญชู    อาจารยประจําคณะมนุษยศาสตร 
มหาวิยาลัยราชภัฎลําปาง 

   4.  กํานันสะอาด    ใจยาบุตร    กํานันตําบลบานเอ้ือม 
   5.  อาจารยมานะ   ปญญาแกว   รองผูอํานวยการโรงเรียน           

โปงหลวงวิทยารัชมังคลาภิเษก 
   6.  อาจารยโกศล   พานดง   หัวหนาฝายวิชาการ     
   7.  อาจารยชาญณรงค   พีรวุฒิ      หัวหนากลุมการงานพ้ืนฐานอาชีพ  

โรงเรียนโปงหลวงวิทยารัชมังคลาภิเษก 

ความสัมพันธระหวางผูวิจยักับผูนําในชุมชน 

ความสัมพันธระหวางผูวิจยักับชาวบาน 

ความสัมพันธระหวางผูวิจยักับสถาบันศึกษาในชุมชน 

   ความสัมพันธระหวางผูวจิยักับผูนําในชุมชน ชาวบาน  
และสถาบันการศึกษาในชุมชนและหนวยงานตางๆในชุมชน 
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   8.  นายเสารแกว   กาบุญเรือง   สารวัตรกํานันหมู  11   
   9.  นายไกร   สมกูล  ผูใหญบานหมู  15 
   10.  นายศรีธน   กาลวิราช กรรมการหมูบานหมู  15                 
   11.  นายหวัน   นนทสาย    สารวัตรกํานันหมู  11 
   12.  นายเสารคํา   คําภิระ   ผูชวยผูใหญบานหมู  12 
   13.  นายสิงห   คําทา   อาสาสมัครชุมชนหมู  11 
   14.  นายมงคล   ใจศีล ผูชวยผูใหญบานหมู  12  
   15.  นายวิสุทธ์ิ   ผาเวียงจันทร   ผูใหญบานหมู  1 
   16.  นายวรรณลภ   เครือเหลา ผูใหญบานหมู  5 
   17.  นายสวัสดิ์   ใจยาบุตร        ผูชวยผูใหญบานหมู  11 
   18.  นายสุพล   ยะขะระ  ผูชวยผูใหญบานหมู  4 
   19.  นายสมบัติ   เสรขอ    ผูชวยผูใหญบานหมู  13 
   20.  นายแสวง   สมกูล    ตัวแทนผูปกครอง 
   21.  นายชนะชัย   สําราญจิต     ตัวแทนผูปกครอง 
   22.  สิบเอกสมนึก   ฟงเย็น     ผูชวยผูใหญบานหมู  2 
   23.  นายเจริญ   เหลาจัด       ผูใหญบานหมู  8 
   24.  นางรัตนา   คําโต     ผูใหญบาน หมู  1 
   25.  นายขาน   กล่ินหอม     ผูใหญบานหมู  14  
   26.  นายเสรียม   ใจยาบุตร      ผูชวยผูใหญบานหมู  3 
   27.  นายเรืองศิลป   ชาญศักดิ์    ผูชวยผูใหญบานหมู  3 
   28.  นายเทียม   คําปงศักดิ์     ผูแทนองคกรปกครอง                     

สวนทองถ่ิน    
            จากการระดมความคิดเห็นไดกรอบการทํางาน คือ เนนการมีสวนรวมใน
ท่ีนี้คือการท่ีชาวบานกับผูวิจัยมีการแลกเปล่ียนความคิดเห็น ประเมินปญหาตางๆ รวมกัน (Need  
Assessment) ตลอดจนวิเคราะหและศึกษาแนวทางในการแกปญหาการระดมทรัพยากรทั้งภายใน
และภายนอกชุมชน เพื่อวางแผนแกปญหาและดําเนินการในกระบวนการจัดการเรียนรูชาวบาน           
จะเขามามีสวนรวมโดยเนนการทํา “กระบวนการกลุม” เปนการกระตุนใหชาวบานกลาคิดมีความ
เช่ือม่ันและกลาตัดสินใจในการจัดกระบวนการนําความรูทองถ่ินบานเอ้ือมไปจัดกระบวนการ
เรียนรูในชุมชนโดยการมีสวนรวมการสํารวจปญหาและความตองการของชุมชน (Surveying and  
Studying Community) ผลจากการระดมความคิดเห็นไดแนวทางในการดําเนินการวิจัยดังนี้ 
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       1. ผูวิจัยสืบคนความรูทองถ่ินบานเอ้ือมรวมกับผูนําชุมชน องคการ
ปกครองสวนทองถ่ิน สถาบันการศึกษา ปราชญชาวบาน ชาวบาน 
       2. นําความรูทองถ่ินจากการสืนคนมาการจัดการเรียนรูผานการมี 
สวนรวม 

           3. เม่ือไดกระบวนการในข้ันตอนท่ี 1 และข้ันตอนท่ี 2 นํามารวมกัน

ถอดบทเรียนเพ่ือนําเสนอแนวทางการสงเสริมการจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ินท่ีจะมีสวนสงเสริม

การศึกษาของชุมชนตอไป 
   2.  ระยะการทําวิจัย 
                ตําบลบานเอื้อมมีความรูทองถ่ินท่ีหลากหลายครอบคลุมทุกมิติแตปญหา                 
ท่ีสําคัญคือขาดการสืบคนและรวบรวมอยางเปนระบบ การศึกษาความรูทองถ่ินจึงมีความสําคัญ                
ท่ีจะตองใชวิธีการทางประวัติศาสตรในการสืบคนหลักฐานทางประวัติศาสตรเปนส่ิงท่ีสําคัญมาก 
ตอการรอยเรียงวิถีชีวิต ความสัมพันธของผูคนในการเปล่ียนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมท่ี
นําไปสูความเช่ือมโยงเหตุการณตางๆ ในอดีตจนถึงปจจุบัน 
                           การเก็บขอมูลความรูทองถ่ินบานเอ้ือมโดยวิธีการทางประวัติศาสตรได
ดําเนินการวิจัยโดยผูวิจัย ชาวบานชวยกันสืบคนและรวบรวมความรูทองถ่ินดังกลาวเพื่อไปสู
กระบวนการนําความรูทองถ่ินมาจัดการศึกษาตอไป 
    2.1.  ขั้นตอนของวิธีการทางประวัติศาสตร 
  กระบวนการคนควาความรูทองถ่ินบานเอื้อมและวิเคราะหหลักฐานทาง
ประวัติศาสตร มีข้ันตอนตามลําดับดังตอไปนี้ 
  2.1.1 การรวบรวมและคัดเลือกหลักฐาน วิธีการข้ันตอนแรกนั้นตอง
พยายามสืบหาและรวบรวมหลักฐานท่ีตองใชและตองทําตลอดเวลาระหวางการศึกษาท้ังเอกสาร
งานวิจัยท่ีเกี่ยวของตําราพ้ืนเมืองตางๆ 
  2.1.2 การวิเคราะหและประเมินคาลักษณะหลักฐาน หลังจากไดทํา                
การรวบรวมและคัดเลือกหลักฐานทางประวัติศาสตรแลว ลําดับตอมาคือตรวจสอบ วิเคราะหและ
ประเมินคาลักษณะหลักฐานท่ีไดมาโดยการดําเนินการวิเคราะหและประเมินคาลักษณะหลักฐาน
เปน 2 วิธี ดังตอไปนี้ 
  2.1.3 การวิเคราะหและประเมินคาลักษณะภายนอกของเอกสาร การมุง
วิเคราะหและพิสูจนหลักฐานวาเปนของจริงหรือของปลอม ผูเขียนหรือผูเรียบเรียงหรือผูบันทึกเปน
ใคร บุคลิกภาพ อุปนิสัย ตําแหนงหนาท่ีการงานและคุณสมบัติอ่ืนๆ เปนท่ียอมรับในชุมชนหรือไม  
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อายุของเอกสาร ลักษณะของภาษาทีใ่ชเปนภาษาโบราณท่ีสอดคลองกับระยะเวลาของเหตุการณท่ี
เกิดข้ึน อยางเชน เพลงซอพระคุณแม เพลงอาลัยแมเฟอง เปนตน 
  2.1.4 การตีความหลักฐานทางประวัติศาสตร  เ ม่ือหลักฐานผาน                 
การวิเคราะหและประเมินคาลักษณะของเอกสารแลว ผูเขียนหรือผูศึกษาตองตีความหลักฐาน             
อยางมีระเบียบวิธีโดยเร่ิมจากการแปลความหมาย อยางเชน ปบสาตําราโบราณ ภาพพระบฎวัดบาน
สัก เพลงซอพระคุณแม เพลงซออาลัยแมเฟอง 
   2.1.5 การสังเคราะหความรูทองถ่ิน การนําขอมูลท่ีเปนจริงพรอมดวย
คําอธิบาย คําวิพากษวิจารณขอคิดเห็นและขอสรุปมาผสมผสานเปนความเรียงหรือคําบรรยาย            
เขาดวยกัน   
    หลักฐานท่ีใชในการศึกษาความรูทองถ่ินบานเอ้ือม หลักฐานชั้นตน (primary 
sources) ไดแก พงศาวดารทองถ่ินภาคเหนือ พงศาวดารลานนา ตํานาน เปนเร่ืองเลาถึงเหตุการณ
ตางๆ ท่ีเกิดข้ึนในอดีตเลาสืบตอกันมาต้ังแตโบราณหาจุดกําเนิดไมได เนื้อเร่ืองของตํานานสวนมาก
จะเปนเร่ืองราวเกี่ยวกับเหตุการณสําคัญของบานเมืองหรือชุมชนสมัยดั้งเดิม ไดแก ตํานานเจาทิพย
ชาง ตํานานภาพพระบฎวัดบานสักและบันทึกใบลาน ไดแก ปบสาตําราโบราณท่ีเขียนตํารายาและ
ตําราฤกษยามและหลักฐานช้ันรอง (secondary sources) คือ หลักฐานท่ีทําข้ึนภายหลังการเกิด
เหตุการณนั้นๆ หรือเปนการศึกษาและนํามาบันทึกในการศึกษาความรูทองถ่ินใชหลักฐานช้ันรอง
มาก เนื่องจากในชุมชนหลักฐานช้ันตนหลงเหลือนอยมาก หลักฐานช้ันรองจึงเปนส่ิงท่ีเปนแนวทาง
ในการเก็บขอมูล  ไดแก  งานวิจัย  วิทยานิพนธ รายงาน บทความ  หนังสือ  ตําราตางๆและ
ประวัติศาสตรจากการบอกเลา (Oral History) คือ การเลาขอมูลในลักษณะการรําลึกเหตุการณท่ี              
ผูเลามีประสบการณโดยตรง 
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ตารางท่ี 6 การสืบคนความรูทองถ่ินบานเอ้ือมโดยวิธีการทางประวัติศาสตร 

ความรูทองถ่ิน 
วิธีการทาง

ประวัติศาสตร 
หลักฐานท่ีใชใน
การศึกษาความรู
ทองถ่ินบานเอ้ือม 

ปราชญทองถ่ิน 

ประวัติศาสตรลําปาง 
และประวัติศาสตร
ทองถ่ินบานเอ้ือม 

-  การรวบรวมและ
คัดเลือกหลักฐาน   
-  การวิ เคราะหและ
ประ เมินค า ลักษณะ
หลักฐาน  

-  หลักฐานช้ันตน ท่ี
เปนลายลักษณอักษร 
-  หลักฐานช้ันรองท่ี
เปนลายลักษณอักษร 
-  ประวัติศาสตรจาก
ก า ร บ อ ก เ ล า  (Oral  
History) 

-  พอหลวงอ าย  ก า
บุญเรือง 
-  พอหลววันศรีคําวัง 
-  พอหลวงศีลนวล  
กันธิมา 
-  พระอธิการ สวัสดิ์ 
โสต.ถิโก 

ภาษา -  การรวบรวมและ
คัดเลือกหลักฐาน   
-  การวิ เคราะหและ
ประ เมินค า ลักษณะ
หลักฐาน   

-  หลักฐานช้ันตน ท่ี
เปนลายลักษณอักษร 
-  หลักฐานช้ันรองท่ี
เปนลายลักษณอักษร 
-  ประวัติศาสตรจาก
ก า ร บ อ ก เ ล า  (Oral  
History) 

-  นางสุพรรณี   ปติ 
วรนันท 
-  นางวาธินี งามศักดิ์ 
-  พอหลวงศีลนวล  
กันธิมา 
 

อาหารการกิน -  การรวบรวมและ
คัดเลือกหลักฐาน   
- การวิ เ คร าะห และ
ประ เมินค า ลักษณะ
หลักฐาน   

-  หลักฐานช้ันรองท่ี
เปนลายลักษณอักษร 
-ประวัติ ศาสตร จาก
ก า ร บ อ ก เ ล า  (Oral  
History) 

-  นายสะอาด  ใจยา
บุตร 
-พ อหลว ง ศี ล น ว ล  
กันธิมา 
 

การแพทยพื้นบาน -  การรวบรวมและ
คัดเลือกหลักฐาน 
-  การวิ เคราะหและ
ประ เมินค า ลักษณะ
หลักฐาน   

-  หลักฐานช้ันรองท่ี
เปนลายลักษณอักษร 
-  ประวัติศาสตรจาก
ก า ร บ อ ก เ ล า  (Oral  
History 

-  แมหลวงคํามี เทวัญ
สืบ 
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ตารางท่ี 6 การสืบคนความรูทองถ่ินบานเอ้ือมโดยวิธีการทางประวัติศาสตร  (ตอ)   

ความรูทองถ่ิน 
วิธีการทาง

ประวัติศาสตร 
หลักฐานท่ีใชใน
การศึกษาความรู
ทองถ่ินบานเอ้ือม 

ปราชญทองถ่ิน 

ประเพณีทองถ่ินบาน
เอ้ือม 

-  การรวบรวมและ
คัดเลือกหลักฐาน   
-  การวิ เคราะหและ
ประ เมินค า ลักษณะ
หลักฐาน   
 
 

-  หลักฐานช้ันตน ท่ี
เปนลายลักษณอักษร 
-  หลักฐานช้ันรองท่ี
เปนลายลักษณอักษร 
-  ประวัติศาสตรจาก
ก า ร บ อ ก เ ล า  (Oral  
History) 

- พอหลวงวัน ศรีคํา
วัง 
- พอหลวงศี ลนวล  
กันธิมา 
-  พระอธิการ สวัสดิ์ 
โสต.ถิโก 

ประเพณีกวยสลาก 
 

-  การรวบรวมและ
คัดเลือกหลักฐาน   
-  การวิ เคราะหและ
ประ เมินค า ลักษณะ
หลักฐาน   

-  หลักฐานช้ันตน ท่ี
เปนลายลักษณอักษร 
-  หลักฐานช้ันรองท่ี
เปนลายลักษณอักษร 
-  ประวัติศาสตรจาก
ก า ร บ อ ก เ ล า  (Oral  
History) 

-  พระอธิการ สวัสดิ์ 
โสต.ถิโก 
-  พอหนานไข  ใจยา
บุตร 
 

การทํามาหากิน -  การรวบรวมและ
คัดเลือกหลักฐาน   
-  การวิ เคราะหและ
ประ เมินค า ลักษณะ
หลักฐาน   

-  ประวัติศาสตรจาก
ก า ร บ อ ก เ ล า  (Oral  
History) 

-  นายเจริญ  หลาขัด 
-  พอศรีไลย  จันทร
ฟอง 
-  พอหลวงศรีนวล  
กันธิมา   

การลงแขกเกี่ยวขาว -  การรวบรวมและ
คัดเลือกหลักฐาน   
- การวิ เ คร าะห และ
ประ เมินค า ลักษณะ
หลักฐาน   

- ประวัติศาสตรจาก
ก า รบอก เ ล า   (Oral  
History 

- นายประภาส วงษา 
-นายสวัสดิ์ ใจยาบุตร 
-นายคํามูล อินตะคํา 
-นายบุญเรือง โกฎสืบ 

การจัดการน้ําและปา
ของชุมชน 

-  การรวบรวมและ
คัดเลือกหลักฐาน   

-  หลักฐานช้ันรองท่ี
เปนลายลักษณอักษร 

-  พ อหลวศ รีน วล 
กันธิมา 
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ตารางท่ี 6 การสืบคนความรูทองถ่ินบานเอ้ือมโดยวิธีการทางประวัติศาสตร  (ตอ)   

ความรูทองถ่ิน 
วิธีการทาง

ประวัติศาสตร 
หลักฐานท่ีใชใน
การศึกษาความรู
ทองถ่ินบานเอ้ือม 

ปราชญทองถ่ิน 

 -  การวิ เคราะหและ
ประ เมินค า ลักษณะ
หลักฐาน   

-  ประวัติศาสตรจาก
ก า ร บ อ ก เ ล า  (Oral  
History) 

-  นายสะอาด  ใจยา
บุตร 
 

เพลงซอ -  การรวบรวมและ
คัดเลือกหลักฐาน   
-  การวิ เคราะหและ
ประ เมินค า ลักษณะ
หลักฐาน   

-  หลักฐานช้ันตน ท่ี
เปนลายลักษณอักษร 
-  หลักฐานช้ันรองท่ี
เปนลายลักษณอักษร 
-  ประวัติศาสตรจาก
ก า ร บ อ ก เ ล า  (Oral  
History) 

-  พอหลวงวัน ศรีคํา
วัง 
 

พระบฏวัดบานสัก -  การรวบรวมและ
คัดเลือกหลักฐาน   
-  การวิ เคราะหและ
ประ เมินค า ลักษณะ
หลักฐาน   

-  หลักฐานช้ันตน ท่ี
เปนลายลักษณอักษร 
-  หลักฐานช้ันรองท่ี
เปนลายลักษณอักษร 
-  ประวัติศาสตรจาก
ก า ร บ อ ก เ ล า  (Oral  
History 

 -  พระครูวิมลธรรม
คุณากร 
 

ปบสาตําราโบราณ 
 

-  การรวบรวมและ
คัดเลือกหลักฐาน   
-  การวิ เคราะหและ
ประ เมินค า ลักษณะ
หลักฐาน   

-  หลักฐานช้ันตน ท่ี
เปนลายลักษณอักษร 
-  หลักฐานช้ันรองท่ี
เปนลายลักษณอักษร 
-  ประวัติศาสตรจาก
ก า ร บ อ ก เ ล า  (Oral  
History 

-  พอหลวงจัน คําสืบ 
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 ขั้นตอนท่ี 3 กระบวนการนําชุดความรูทองถ่ินไปจัดการเรียนรูโดยการวิจัยแบบมีสวนรวม  
(Participatory Action Research-PAR) 

              3.1 การศึกษาและวิเคราะหปญหาชุมชน (Problem Identifica tion and Diagnosis)  
เม่ือไดสืบคนความรูทองถ่ินบานเอื้อมในมิติตางๆ พบวาปญหาท่ีสําคัญ คือ การขาดการรวบรวม
ความรูทองถ่ินดังกลาวอยางเปนระบบและขาดการถายทอดใหกับเยาวชนและคนในชุมชนอีกท้ัง
ความรูทองถ่ินดังกลาวหากจะมีสืบทอดอยางยั่งยืนตองมีการเช่ือมตอเขากับการศึกษาของชุมชน 
โดยการมีสวนรวมของทุกฝายในชุมชน 
      3.2 การรวมกันแกปญหาของชุมชน กระบวนการนําชุดความรูทองถ่ินไปจัดการ
เรียนรูอยางมีสวนรวมโดยผานกิจกรรมการจัดการเรียนรูในรูปแบบตางๆ ซ่ึงเปนกิจกรรมท่ีชาวบาน
ระดมความคิดเห็นรวมกันในการจัดกิจกรรมเรียนรูความรูทองถ่ินเพ่ือเปนการรวบรวมความรู
ทองถ่ินดังกลาวอยางเปนระบบและถายทอดใหกับเยาวชนและคนในชุมชนเปนการทํางานรวมกัน
ระหวางผูวิจัย ชาวบาน ผูนําชุมชน สถาบันการศึกษาและองคตางๆ ในชุมชนโดยใหชาวบานมีสวน
รวมในดําเนินการวิจัยโดยผานการจัดการเรียนรูในรูปแบบตางๆ คือ 
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ตารางท่ี 7 การทํากิจกรรมการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ิน 

คร้ังท่ี/วันท่ี ผูเขารวม การดําเนินงาน ผลการดําเนินงาน 
คร้ังท่ี1              
วันท่ี 13  กรกฏาคม  2554 

ผู วิ จั ย ,  ผู นํ า ชุ ม ชน , 
ป ร า ช ญ ช า ว บ า น 
ผู เ ช่ี ย ว ช า ญ ด า น
การศึกษาของทองถ่ิน, 
คณะครูและนักเ รี ยน
โรงเรียนโปงหลวงวิทยา
รัชมังคลาภิเษก, 
ตัวแทนนัก เ รียนจาก
การศึกษานอกระบบ, 
ชาวบานตําบลบาน
เอ้ือม, 
  ตัวแทนองคบ ริหาร
สวนตําบล       

- กิ จ กรรมย อนรอย
ประวัติศาสตรทองถ่ิน
บานเอ้ือม 

-  แลกเปล่ียนเรียนรู
ป ร ะ ส บ ก า ร ณ
ประวัติศาสตรชุมชน 

คร้ังท่ี 2             
 วันท่ี  12  กันยายน  2554 

ผูวิจัย,  ผูนําชุมชน,  
ปราชญชาวบาน 
ผูเชี่ยวชาญดาน
การศึกษาของทองถ่ิน, 
คณะครูและนกัเรียน
โรงเรียนโปงหลวงวิทยา
รัชมังคลาภิเษก, 
ตัวแทนนักเรียนจาก
การศึกษานอกระบบ, 
ชาวบานตําบลบาน
เอ้ือม, 
ตั ว แทนองค บ ริห า ร
สวนตําบล     

-กิจกรรมจัดทํา ส่ือการ
เรียนรูทองถ่ิน  “ความรู
ภูมิปญญาทองถ่ินและ
วัฒนธรรมบานเอ้ือม” 
 

-รวมกนัจัดทําส่ือและ
นําไปใชใน
สถานศึกษาในชุมชน 
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ตารางท่ี 7 การทํากิจกรรมการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ิน  (ตอ)  

คร้ังท่ี/วันท่ี ผูเขารวม การดําเนินงาน ผลการดําเนินงาน 
คร้ังท่ี 3                      
วันท่ี  12  ตุลาคม 2554   

ผู วิ จั ย ,   ผู นํ า ชุ มชน ,  
ป ร า ช ญ ช า ว บ า น 
ผู เ ช่ี ย ว ช า ญ ด า น
การศึกษาของทองถ่ิน, 
คณะครูและนักเ รี ยน
โรงเรียนโปงหลวงวิทยา
รัชมังคลาภิเษก, 
ตัวแทนนัก เ รียนจาก
การศึกษานอกระบบ, 
ช า วบ า น ตํ าบลบ า น
เ อ้ื อ ม ,   ตั ว แ ท น  
องคการบริหารสวน
ตําบล   

โครงการฝกปฎิบัติทํา
ไมกวาดดอกหญา 
 

-  การฝกปฎิบัติทําไม
กวาดดอกหญา เพื่อ
สรางแนวทางการนํา
ความรูทองถ่ินไป
ประกอบอาชีพ 
 

 
   2.  ระยะการติดตามและสรุปบทเรียน (Monitoring and Evaluation Phase)  

            ผูวิจัยจะรวมกับชาวบานท่ีเปนผูรวมงานวิจัยทําการตรวจสอบขอมูลท่ีเปนผล

ของการวิจัยวาครบถวนถูกตองหรือไมและจัดเวทีชาวบานโดยใชวิธีการเสวนาระดมความคิดเห็น

เพื่อนําเสนอผลการวิจัยเพื่อเรียนรูรวมกันระหวางคณะผูวิจัยกับชุมชนรวมถึงการสานตอให

ชาวบานจัดเวทีถอดบทเรียน ผูวิจัยรวมกับองคการบริหารสวนตําบลบานเอื้อม ผูนําชุมชน ปราชญ

ชาวบาน เกษตรตําบลบานเอ้ือม ชาวบานผูเช่ียวชาญดานการศึกษาของทองถ่ิน ผูอํานวยการคณะครู

และนักเรียนโรงเรียนโปงหลวงวิทยารัชมังคลาภิเษกและการศึกษานอกระบบบานเอ้ือม ไดรวมกัน

สรุปบทเรียนจากการสืบคนความรูทองถ่ินบานเอ้ือมในมิติตางๆ และกระบวนการนําความรูทองถ่ิน

ไปจัดการศึกษารวมทั้งนําเสนอแนวทางการนําชุดความรูทองถ่ินไปสงเสริมการศึกษาของชุมชน 
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ตารางท่ี 8 การสรุปบทเรียนกิจกรรมการเรียนรู 
วันท่ี ผูเขารวม การดําเนินงาน ผลการดําเนินงาน 

วันท่ี  21  ธันวาคม  2554 ผู วิ จั ย ,   ผู นํ า ชุมชน  ,
ป ร า ช ญ ช า ว บ า น 
ผู เ ช่ี ย ว ช า ญ ด า น
การศึกษาของทองถ่ิน, 
คณะครูและนักเ รี ยน
โรงเรียนโปงหลวงวิทยา
รัชมังคลาภิเษก, 
ตัวแทนนัก เ รียนจาก
การศึกษานอกระบบ, 
ช า วบ า น ตํ าบลบ า น
เอ้ือม, 
  ตัวแทนองคบ ริหาร
สวนตําบล       

- การสะทอนความ
คิ ด เ ห็ น ผ า น
ก ร ะ บ ว น ก า ร ก ลุ ม
โครงการและกิจกรรม
ท่ีจัดข้ึนภายในชุมชน 3 
โครงการ 
-  นําเสนอแนวทางใน
นําความรูทองถ่ินไป
จัดการเรียนรู 

-  สรุปบทเรียนจาก
โครงการตางๆ 
-  แ น ว ท า ง ก า ร
สง เสริมการจัดการ
เ รี ย น รู ก า ร จั ด ก า ร
ทรัพยากรและชุมชน 

 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ในวิจัยคร้ังนี้การเก็บรวบรวมขอมูลโดยใชวิธีการสังเกตและการสัมภาษณเปนหลักในการ
เก็บรวบรวมขอมูลมีรายละเอียดดังนี้ 
 1) การสังเกต (Observation)โดยเนน การสังเกตแบบมีสวนรวม (participation observation)  
ผูวิจัยจดบันทึกปรากฏการณพฤติกรรมของคนชุมชนโดยประเด็นการสังเกต คือการใหความ
รวมมือในการสืบคนความรูทองถ่ินของผูนําชุมชนและชาวบาน การเขารวมกิจกรรมการจัดการ
เรียนรู การมีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็นในกระบวนการกลุม 
 2)  การสัมภาษณเชิงลึก (in-depth Interview) การสัมภาษณเปนการเจาะลึกประเด็นตางๆ  
ไดท้ังโดยวิธีการ การสัมภาษณแบบกึ่งโครงสราง (semi-structured selection interview) แบบ
สัมภาษณเชิงลึกเปนแนวคําถามท่ีรวบรวมขอมูลจากผูใหขอมูลคือปราชญชาวบาน ชาวบาน ครูและ
นักเรียนโรงเรียนโปงหลวงวิทยารัชมังคลาภิเษก ครูการศึกษานอกระบบ ผูนําชุมชน  
  แบบสัมภาษณเชิงลึกประกอบไปดวยแนวคําถามเกี่ยวกับขอมูลท่ัวไปของชุมชน  
ความสัมพันธของคนในชุมชน แหลงเรียนรูในชุมชน ปญหาและความตองการของชุมชน การมี
สวนรวมในการจัดการเรียนรูความรูทองถ่ิน   
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การตรวจสอบและวิเคราะหขอมูล  
 การตรวจสอบขอมูลแบบสามเสา (triangulation) ประกอบดวย 
 1) การตรวจสอบสามเสาดานขอมูลโดยพิจารณาแหลงเวลา ใชการสังเกตและสัมภาษณ             
ในประเด็นเดียวกันในเวลาที่ตางกันขอมูลเหมือนเดิมหรือไม แหลงบุคคล ผูวิจัยถามประเด็น
ความสัมพันธของคนในชุมชนจากผูนําชุมชนคือกํานันและผูใหญบานและชาวบานเพื่อดูวาให
ขอมูลตรงกันหรือไม 
 2) การตรวจสอบสามเสาดานผูวิจัยโดยเปล่ียนตัวผูสังเกตโดยผูวิจัยเขาไปเก็บขอมูลรวมกับ
ผูชวยเก็บขอมูลก็คือตัวแทนชุมชน ผูนําชุมชนซ่ึงจะผลัดกันมาชวยผูวิจัยเก็บขอมูล เม่ือไดขอมูล
แลวจะนํามาแลกเปล่ียนกันวาขอมูลตรงกันและเปนไปตามวัตถุประสงคของการวิจัย 
 3) การตรวจสอบสามเสาดานวิธีรวบรวมขอมูลโดยใชวิธีเก็บรวบรวมขอมูลตางๆ กัน เพื่อ
รวบรวมขอมูลเร่ืองเดียวกันคือ วิธีการสัมภาษณเชิงลึก การสังเกตแบบมีสวนรวม 
 4) นอกจากนี้ขอมูลในบทท่ี 5 การศึกษาความรูทองถ่ินจากกรณีศึกษามีการตรวจสอบ
ขอมูลจากผูเช่ียวชาญ 3 ทาน ไดแก 
  1 .  รศ .ดร .อรรถจักร  สัตยานุ รัตน  ภาควิชาประวัติศาสตร  คณะมนุษยศาสตร 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
  2. ผศ.เธียรชาย อักษรดิษฐ ภาควิชาศิลปะไทย คณะวิจิตรศิลป มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
  3. ผศ.จําลอง คําบุญชู ภาควชิาภาษาไทยเพ่ือการส่ือสาร คณะมนษุยศาสตร 
มหาวิทยาลัยราชภัฎลําปาง 
 
การวิเคราะหขอมูล  
 การวิเคราะหขอมูลโดยการตคีวามสรางขอสรุปแบบอุปนัย (inductive) ซ่ึงไดจาก                     
การสังเกตและการสัมภาษณท่ีไดจดบันทึกไวจากส่ิงท่ีเปนรูปธรรมหรือปรากฏการณท่ีมองเหน็   
 
การสรุปและรายงานผล   
   ผูวิจัยไดนําผลของการวิจัยมานําเสนอโดยแบงการนําเสนอเปน 3สวน ไดแกการสังเคราะห
งานวิจัย การศึกษากรณีศึกษาโดวิธรการประวัติศาสตร การทําวิจัยแบบมีสวนรวม และการถอด
บทเรียนจากกรณีศึกษาและจากการหาขอสรุปซ่ึงจะนํามาเขียนขอสรุปชุดความรูท่ีสงเสริม
การศึกษาของชุมชน 
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แผนภาพท่ี 7 สรุปขั้นตอนการดําเนินการวิจัย 

ขั้นตอนท่ี 1 การสังเคราะหงานวิจัย (Qualitative Synthesis) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ขั้นตอนท่ี  2  การศึกษาความรูทองถ่ินจากกรณีศึกษาโดยวิธีการศึกษาประวัติศาสตร 
 
 
 
 
 
 
ขั้นตอนท่ี  3 การวิจัยภาคสนาม  การวิจัยเชิงปฏบิัติการแบบมีสวนรวม  (Participatory  Action  
Research - PAR)  
 
 
 

 
 

คัดเลือกแหลงขอมูล 

คัดเลือกเอกสาร 

-หนวยงานที่เปนแหลงคนควาและทํางานวิจัยทองถ่ิน 

-แหลงคนควางานดานวิชาการท่ีเก่ียวของ 

-แหลงขอมูลขององคกรที่ทํางานขับเคล่ือนความรูในทองถ่ิน 

- แนวคิดการศึกษาของชุมชน 
- แนวคิดความรูของทองถ่ินมิติตางๆ 

เน้ือหาชุดความรูทองถ่ินในมิติตางๆ  เพ่ือเปนกรอบในการทํางานภาคสนามใน
ขั้นที่  2 

1) ระยะกอนทําการวิจัย  (Pre - 
research Phase)  
      -  การศึกษาและวิเคราะห
ปญหา  

2)  ระยะดําเนินการวิจัย  (Research  
Phase)   
     -  การมีสวนรวมในกระบวนการ
นําความรูทองถ่ินไปจัดการเรียนรู
ผานกิจกรรมการเรียนรูของชุมชน 

3)  ระยะการติดตามและ
สรุปบทเรียน 
     -  การระดมความคิดเห็น
ผานกระบวนการกลุม  

-  การรวบรวมและคัดเลือกหลักฐาน 

-  การวิเคราะหและประเมินคาลักษณะหลักฐาน 
-  การตีความหลักฐานทางประวัติศาสตร 

-  การสังเคราะหความรูทองถ่ิน 
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บทที่   4  

 
การสังเคราะหความรูทองถ่ินในมิติตางๆ  จากงานวิจัย 

 

 ผลการวิจัยในบทนี้จะนําเสนอผลการสังเคราะหงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับเนื้อหาความรู

ทองถ่ินซ่ึงคัดเลือกจากงานวิจัยและวิทยานิพนธ ตั้งแตป พ.ศ.2540 เพราะเปนชวงที่กระแส

การศึกษาทองถ่ินต่ืนตัวมากท่ีสุดและงานวิจัยท่ีไดรับการตีพิมพในวารสารระดับชาติและนานาชาติ 

การสังเคราะหชุดความรูทองถ่ินในบทนี้ไดแบงงานวิจัยออกเปน 6 มิติ ซ่ึงไดจากการทบทวน

วรรณกรรมในบทท่ี 2 ไดชุดความความรูทองถ่ินเปน 6 มิติ ไดแก มิติประวัติศาสตรทองถ่ิน  มิติ

วัฒนธรรม  มิติเศรษฐกิจ  มิติสังคม  มิติการจัดการทรัพยากร  มิติคุณคาและภูมิปญญาทองถ่ินเปน

กรอบหลักในการคัดเลือกงานวิจัยในแตละมิติโดยคัดเลือกมิติละ 10 เลม  ซ่ึงจะนําเนื้อหาจาก           

การสังเคราะหเอกสารงานวิจัยนี้มาเปนกรอบในการทํางานภาคสนามในการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบ

มีสวนรวมในบทที่ 5 ตอไป ท้ังนี้งานวิจัยท่ีสังเคราะหมานี้การแบงตามชวงเวลาอาจแบงได 3 ชวง

คือ 
            กระแสงานวิจัยในชวงระยะเวลาตั้งแตป พ.ศ.  2540 -2555 ซ่ึงไดจากการสังเคราะหเอกสาร
ข้ันตน อาจแบงงานวิจัยออกเปนสามชวงระยะเวลา ประกอบดวย 1) ชวงระยะเวลาป พ.ศ. 2540 - 
2541   2) ชวงป  พ.ศ. 2542-2545 และ 3) ชวงป  พ.ศ. 2545-2555 ท้ังนี้เปนไปตามบริบทของสังคม
และแนวทางการพัฒนาประเทศในแตละชวงเวลาท่ีสงผลตอกระบวนการแสวงหาความรูในงานวจิยั
ดานชุมชนทองถ่ิน ซ่ึงสามารถสรุปไดดังนี้ 
  - ชวงท่ีหนึ่ง ชวงระยะเวลาป พ.ศ. 2540-2541 โดยในป พ.ศ. 2540  เกิดวิกฤติเศรษฐกิจ         
คร้ังใหญ การพัฒนาประเทศในชวงระยะเวลาดังกลาวไดใหความสําคัญกับทุนมนุษยและทุนสังคม  
ซ่ึงอยูในชวงของการใชแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับท่ี 8 (พ.ศ. 2540 -2544) โดยใน
แผนฯดังกลาวมุงให  “คนเปนศูนยกลางของการพัฒนา”  มีการปรับเปล่ียนวิธีการพัฒนาแบบแยก
สวนมาเปนบูรณาการแบบองครวม เพื่อใหเกิดความสมดุลระหวางการพัฒนาเศรษฐกิจ  สังคมและ
ส่ิงแวดลอม นับเปนชวงเร่ิมตนท่ีใหความสําคัญกับชุมชนทองถ่ิน โดยกระแสงานวิจัยในชวงนี้
นับเปนชวงท่ีมีการตื่นตัวมากท่ีสุด สํานักงานสนับสนุนการวิจัย (สกว.) ไดสนับสนุนใหเกิดการทํา
วิจัยในทองถ่ินโดยมีการจัดต้ัง  "สํานักงาน  สกว .ภาค " ข้ึนในเดือนกรกฎาคม  พ.ศ. 2543 เพื่อ
ประสาน  “การวิจัยเพื่อทองถ่ิน” ท้ังนี้จากการท่ีเศรษฐกิจในชวงป พ.ศ.2540 ลมสลาย ทําใหมี             
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การสงเสริมใหชุมชนทองถ่ินพัฒนาองคความรูโดยการสรางองคความรู ท่ีอยูบนฐานของ
กระบวนการเรียนรูชุมชนและการมีสวนรวมของชุมชนเพื่อใหชุมชนสามารถแกไขปญหาของ
ตนเอง  

- ชวงท่ีสอง ชวงระยะเวลาป พ.ศ. 2542-2545 ซ่ึงเปนชวงระยะเวลาท่ีมีการปฏิรูปการศึกษา
โดยการจัดการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ฉบับแกไข พ.ศ.2545โดยมี
เนื้อหาท่ีสงเสริมใหชุมชนมีสวนรวมในการจัดการศึกษา อาทิ การจัดการศึกษาตลอดชีวิตโดย
มุงหวังใหชุมชนจะตองมีสวนเขาไปมีบทบาทในการจัดการเรียนรูจากการระดมทรัพยากรทุกอยาง
ท้ังบุคคล ครอบครัว ชุมชนและองคกรตางๆ ใหเขามามีสวนรวมซ่ึงนับเปนแนวทางในการจัด
การศึกษาของชุมชนและในชวงป พ.ศ. 2545 ซ่ึงอยูในชวงของการใชแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแหงชาติฉบับท่ี 9 (พ.ศ. 2545-2549) โดยในแผนดังกลาวมุงหวังใหเกิดการพัฒนาภาค
ประชาชน โดยเนนใหชุมชนมีสวนรวมในการพัฒนาเพื่อใหเกิดชุมชนเขมแข็ง งานวิจัยในชวงนี้จึง
เปนงานวิจัยท่ีเนนเศรษฐกิจบนฐานวัฒนธรรมและการเรียนรูบนฐานภูมิปญญาเพื่อสรางสรรคองค
ความรูบนฐานภูมิปญญาและวัฒนธรรม 
  - ชวงท่ีสาม ชวงระยะเวลาป พ.ศ. 2545-2555 ในชวงระยะเวลาน้ีนับเปนชวงท่ีมีงานวิจัย
เกี่ยวกับภาคประชาชนเกิดข้ึนมากท่ีสุด ท้ังนี้เนื่องจากชวงระยะเวลาท่ีผานมาชุมชนจํานวนหน่ึงได
สะสมพลังท่ีเขมแข็งในการจัดการปญหาชุมชน การสรางองคความรูจากภูมิปญญาทองถ่ิน งานวิจัย
เกี่ยวกับกระบวนการเรียนรูภาคประชาชนจึงเร่ิมมีจํานวนมากข้ึน งานวิจัยในชวงระยะเวลาดังกลาว
จะศึกษาวิจัยเกี่ยวกับประชาคมทองถ่ิน กระบวนการสรางความรูจากสิทธิของชุมชนและกระแส
ประชาธิปไตยมีการสงเสริมใหชุมชนทองถ่ินไดรับความรูจากภายนอกมากข้ึนสงผลใหชุมชนมี
ศักยภาพท่ีจะตอสูโดยใชพลังของชุมชนเองในการตอรองกับรัฐและตระหนักถึงการเรียกรองสิทธิ
ของชุมชน 
  นับจากป พ.ศ.2540-2555 จะเห็นถึงกระแสของงานวิจัยท่ีเกิดข้ึนไปพรอมๆ กับทิศทางใน
การพัฒนาประเทศ ท้ังนี้ในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับท่ี 11 (พ.ศ. 2555-2559)  
เนื้อหาสําคัญของแผนดังกลาวใหความสําคัญกับการมีสวนรวมของภาคี การพัฒนาตองอาศัย            
ความรวมมือจากทุกภาคสวนท้ังในระดับชุมชน ระดับภาคและระดับประเทศ ซ่ึงเปนการทําให
ประเทศมีภูมิคุมกันท่ีเขมแข็งโดยการเตรียมความพรอมท้ังทรัพยากรบุคคล สังคมและระบบ
เศรษฐกิจ เพ่ือรองรับกระแสของการเปล่ียนแปลง จึงนับเปนชวงระยะเวลาของการพัฒนาประเทศ
บนฐานความรู  ความเปนธรรม  การกระจายรายได  อันจะนํ าไปสูการพัฒนา ท่ียั่ งยืน
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1.  ความรูทองถ่ินในมิติประวัติศาสตรทองถ่ิน 

     การศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ินในอดีตสวนใหญเปนการศึกษาโดยนักวิชาการเปนหลัก  ทําให

มุมมองประวัติศาสตรท่ีไดเปนการมองจากภายนอก ซ่ึงบางครั้งประวัติศาสตรทองถ่ินท่ีได                        

ไมสะทอนตัวตนหรืออัตลักษณท่ีแทจริงของชุมชนทองถ่ิน  

 อยางไรก็ตามผูวิจัยพบวาในระยะหลังเร่ิมมีการเปล่ียนแปลงเกิดข้ึนในการศึกษาประวัติศาสตร

ทองถ่ิน ดังนั้นผูวิจัยจึงทําการศึกษาวิเคราะหและสังเคราะหงานวิจัยและวิทยานิพนธจํานวน 10 เลม 

เพื่อนําขอมูลท่ีไดไปใชในการวางกรอบโครงการศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ินตอไป  งานวิจัยและ

วิทยานิพนธมีดังนี้   
 1. งานวิจัยของธิดา  สาระยา   (2540) เร่ือง “ตํานานและตํานานประวัติศาสตรกับการศึกษา
ประวัติศาสตรทองถ่ิน”  

 งานวิจัยช้ินนี้ศึกษาถึงวิธีการ การศึกษาประวัติศาสตรตั้งแตอดีตเปนตนมาวาเปนการศึกษา
ประวัติศาสตรแบบเนนศูนยกลาง  มองผานศูนยกลางทางการเมืองท่ีสําคัญ  เชน  อยุธยา  กรุงเทพฯ  
ทําใหเกิดประวัติศาสตรแบบพงศาวดารท่ีเปนผลผลิตการเขียนประวัติศาสตรอยุธยาสืบตอมาถึง 
การเขียนประวัติศาสตรกรุงเทพฯ     การเขียนประวัติศาสตรดังกลาวสงผลใหประวัติศาสตรท่ีไดมา
เปนเพียงประวัติศาสตรของผูปกครองโดยตรง ซ่ึงเปนประวัติศาสตรในมุมแคบที่ มิไดให
ความสําคัญกับเร่ืองราวท่ีเกี่ยวของกับมนุษยเร่ืองท่ีตองคํานึงถึงคือเวลาและสถานที่ในวงกวาง 
นอกจากนั้นยังละเลยมนุษยท่ีเปนองคประกอบสําคัญของประวัติศาสตร ละเลยขอมูลพื้นบาน  เชน 
พวกตํานาน  นิทานปรัมปราและอ่ืนๆ  ท่ีเคยเปนจารีตบอกเลา (oral tradition) มากอนท่ีจะจารึกเปน
ลายลักษณอักษรไป  

 อันท่ีจริงงานเขียนประวัติศาสตรหรือการบันทึกประวัติศาสตรโดยใชขอมูลพ้ืนบานเหลานี้    
มีกอนการเขียนพงศาวดารดวยซํ้าไป  โดยเปนงานเขียนของนักปราชญหรือผูรูในทองถ่ิน  โดยเขียน
ข้ึนในรูปแบบของตํานานตางๆ ท่ีสําคัญคือ งานเขียนของราชสํานักเชียงใหม     เม่ือราวพุทธศตวรรษ
ท่ี 21 โดยมีขอบเขตท่ีคํานึงถึงมนุษย   คานิยมและโลกทัศนตางๆ   ท่ีมีผลใหเกิดการสรางอัตลักษณ
ขึ้นในหมูชนนั้นๆ ไดแก งานเขียนท่ีเรียกวา “ตํานานประวัติศาสตร” 

 โครงสรางตํานานประวัติศาสตรเหลานี้  เปนการประสมประสานจารีตบอกเลาไวในกรอบ
ประวัติศาสตร  เชน  เร่ืองปรัมปราเก่ียวกับบุคคลตางๆ  ท่ีชาวบานนับถือซ่ึงอาจมีจริงหรือไมจริง          
ก็ได แตถูกทําใหเขากับ เวลา  สถานท่ีและเหตุการณทางประวัติศาสตรท่ีเกิดข้ึนจริงในเวลานั้น  และ
เกิดการยอมรับข้ึนในชุมชนตอเร่ืองราวตางๆ  เหลานี้เกิดการบูรณภาพข้ึนในสังคมทองถ่ิน เชน 
ตํานานพระธาตุ ซ่ึงสรางเครือขายการศึกษาในกลุมของเมืองและผูคนท่ีมีเชียงใหมเปนศูนยกลาง     
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จนเกิดเปนเอกลักษณทางวัฒนธรรมท่ีเรียกวา “วัฒนธรรมยวน” ของเมือง  ซ่ึงมีความสืบเนื่อง
ยาวนานมาจนถึงปจจุบัน 

 ดังนั้นในการศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ินจึงควรมีการศึกษาตํานานและตํานานประวัติศาสตร
ควบคูกันไปดวย  เพราะตํานานเหลานี้ใหภาพลึกลํ้าเกี่ยวกับความเคล่ือนไหวและแรงผลัก ความเช่ือ
และแรงบันดาลใจของผูคนในทองถ่ิน  การรับรูรวมกันในประวัติศาสตรรากเหงาความเปนมา
เดียวกันของคนในสังคมทองถ่ิน  เปรียบเสมือนประวัติศาสตรสวนท่ีมีชีวิตท่ีเช่ือมโยงสายสัมพันธ
ของผูคนทองถ่ินในอดีตมาจนถึงผูคนในปจจุบัน ซ่ึงจะชวยใหเราเห็นความสืบเนื่องเกิดความเขาใจ
ท่ีลึกซ้ึงและรักษาวัฒนธรรมเอกลักษณของสังคมทองถ่ินท้ังในดานตางๆ ไวได 
 
 2.  งานวิจัยของอรรถจักร  สัตยานุรักษ  (2548) เร่ือง  “ประวัติศาสตรทองถ่ินภาคเหนือ:
ประวัติศาสตรเพื่อชุมชน”  

 อรรถจักร มองวาประวัติศาสตรเปนเสมือน “ความทรงจํารวมกันของสังคม”  ซ่ึงสมาชิกของ
สังคมหน่ึงๆ รับรูรวมกันวาอะไรคือความสําเร็จและความลมเหลวในอดีตท่ีผานมาสาเหตุหรือปจจัย
ของความสําเร็จและความลมเหลวเหลานั้นมีอะไรบางและสังคมควรจะดําเนินตอไปในทิศทางใด  
ดังนั้นประวัติศาสตรจึงเปน “กลไกสําคัญในการกอรูปลักษณของสังคมท้ังในปจจุบันและอนาคต”  
ซ่ึงความทรงจํารวมในท่ีนี้อาจแบงไดเปนหลายระดับ เชน ระดับชาติ ระดับชุมชนและทองถ่ิน  

  ในอดีตการหลอมรวมความทรงจํารวมของชุมชนและทองถ่ินเขากับความทรงจํารวมของชาติ
สามารถทําไดอยางงายดาย  ดังเชนกรณีการเกิดรัฐชาติไทยสมัยในพุทธศตวรรษท่ี  25  ท่ีมีการสราง
ความทรงจํารวมข้ึนมาหนึ่งชุดเพื่อสรางและจรรโลงรัฐชาติสมัยท่ีกําลังกอตัวข้ึน  ซ่ึงประสบ
ความสําเร็จเนื่องดวยชุมชนยังไมเขมแข็งและมีพลังในตนเอง   แตความทรงจํารวมระดับชุมชนและ
ทองถ่ินยังคงมีอยู  ผานระบบความสัมพันธแบบเดิม โดยถายทอดผานพิธีกรรมและการดํารงชีวิต
แบบรวมหมูเอาไว   

  แตเม่ือรัฐและเศรษฐกิจแบบทุนนิยมไดขยายเขาสูชุมชนและทองถ่ินเขมขนข้ึนในสมัยการ
พัฒนาประเทศหลังทศวรรษท่ี 2500  ความทรงจํารวมระดับชุมชนและทองถ่ินของชาวบานกลับถูก
แทนท่ีดวยความทรงจํารวมแบบใหม  ทําใหชาวบานสูญเสียความทรงจํารวมระดับชุมชนและ
ทองถ่ินไป นํามาซ่ึงความออนแอและการสูญเสียศักยภาพในดานตางๆ ของตนไป   

  ดังนั้นในงานวิจัยช้ินนี้จึงทําการศึกษาประวัติศาสตรชุมชนภาคเหนือ  โดยแบงเปนการศึกษา
สองระดับ  ระดับแรก  คือ การศึกษาประวัติศาสตรความเปล่ียนแปลงหรือการดํารงอยูของชุมชน    
โดยศึกษาความสัมพันธภายในชุมชนและระหวางชุมชนกับภายนอกท่ีมีผลตอการเปล่ียนแปลงของ
สมบัติชุมชน 



114 
 

 ระดับท่ีสอง   ศึกษาความเปล่ียนแปลงในการสืบทอดและการหลงลืมเร่ืองราวอันเปน                 
ความทรงจํารวมกันทางประวัติศาสตรของชุมชนชนนั้นๆ  

  อรรถจักรไดเลือกศึกษาประวัติศาสตรของชุมชน  7 โครงการดวยกันในพื้นท่ีภาคเหนือ  โดย
ศึกษาสามดาน ไดแก ดานพัฒนาการของการศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ิน ดานความเปล่ียนแปลง           
ในการศึกษาประวัติศาสตรหมูบานและดานขอวิวาทะเกี่ยวกับระบอบทรัพยสินของชุมชนเพื่อสราง
ความรูท่ีจะชวยพัฒนาความเขมแข็งและศักยภาพใหชุมชน 

  หากชาวบานเขาใจความเปล่ียนแปลงของชุดความรูสามดานน้ีได  ก็จะทําใหชุมชนสามารถ
รักษาประวัติศาสตรทองถ่ินหรือความทรงจํารวมของชุมชนไวได   ซ่ึงจะทําใหชุมชนดํารงอยูตอไป
อยางเขมแข็งและสามารถเผชิญหนาและแกไขปญหาใหมท่ีถาโถมเขามาสูชุมชนในสังคมยุคพัฒนา
ได 

  การวิจัยโครงการนี้ยังนําไปสูการเขียนประวัติศาสตรของชุมชนข้ึนโดยคนในแตชุมชน                 
ท่ีโครงการน้ีเขาไปทําการศึกษาและมีความพยายามท่ีจะนําประวัติศาสตรทองถ่ินท่ีไดไปจัดทํา
หลักสูตรเพ่ือจัดการเรียนในโรงเรียนตอไป  ซ่ึงจะทําใหเกิดความเขมแข็งและความยั่งยืนของชุมชน 
 3.  งานวิจัยของอรรถจักร สัตยานุรักษ (2548) เรื่อง “ยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินภาคเหนือ” 

    งานวิจัยช้ินนี้เปนการสงเสริมใหครูและนักเรียนเขามารวมโครงการยุววิจัยประวัติศาสตร
ทองถ่ิน ซ่ึงประกอบไปดวยสามประเด็น ไดแก 

  - การสรางความรูประวัติศาสตรชุมชน โดยใหความรูแกครูนักเรียนท่ีเขารวมโครงการฯ         
ในดานระเบียบวิธีวิจัยประวัติศาสตรอยางงาย  ทําความเขาใจวาธรรมชาติของการศึกษา
ประวัติศาสตรเปน “การศึกษาความเปล่ียนแปลงของความสัมพันธและ /หรือระบบความสัมพันธ
ระหวางคนในชุมชนกับสรรพส่ิงรอบตัวหรือบริบทชุมชนในแตละชวงเวลา  อันนําไปสูการแบงยุค
สมัยของความเปล่ียนแปลงความสัมพันธภายในชุมชน” 

  - ประสบการณการทํางานวิจัย ประกอบไปดวยสองดาน คือ  ดานการส่ังสมประสบการณ  
การทํางานวิจัยของครูและนักเรียน  จากประสบการณการทํางานวิจัยเหลานี้โดยเฉพาะความเขาใจ
ในเร่ืองธรรมชาติของความรูประวัติศาสตรจะสงผลใหผูวิจัยสามารถสรางสรรคความรูไดอยาง
ตอเนื่องตอไปในอนาคต  ดานท่ีสองคือประสบการณรวมกันของคนในชุมชนการทํางานวิจัย             
จะชวยทําใหเด็กนักเรียนเกิดความรูสึกถึงสานสัมพันธรวมกันระหวางตนเองและชุมชน  ผูใหขอมูล
เองก็รูสึกถึงความมีคุณคาในตนเองโดยเฉพาะผูเฒาผูแกในชุมชนและยังทําใหไดรับความรูรวมกัน
ของคนในชุมชนอีกดวย  

  - การสรางความหมายตนเองและชุมชน โครงการนี้มุงหวังใหประวัติศาสตรชุมชนท่ีมีสายใย
รอยรัดผูคนในสังคมใหมาอยูรวมกันจะกลายเปนโอกาสในการสรางความหมายใหแกคน ทุกคน         
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ในชุมชน ความหมายใหมนี้อาจจะไมใชแคเร่ืองความภาคภูมิใจ  ตระหนักถึงคุณคาและตัวตนของ
ตนเองเทานั้น  แตจะยังชวยใหชุมชนมองเห็นถึงพลังของสมบัติชุมชนท่ีคร้ังหนึ่งเคยมีแตถูกหลงลืม
ไปและร้ือฟนใหกลับคืนมาหรือมองเห็นลูทางในการสรางสมบัติชุมชนในลักษณะใหม  รวมท้ังมอง
ถึงศักยภาพในการปรับตัวใหเขากระแสการเปล่ียนแปลงและชวยใหชุมชนอยูรอดไดอยางเขมแข็ง
ตอไป   

 4.  การวิจัยของทวีศิลป  สืบวัฒนะ (2548)  เร่ือง “คูมือการศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ิน  
โครงการยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ิน”  

  งานวิจัยนี้เปนงานวิจัยท่ีสืบเนื่องกับงานวิจัยเร่ือง “โครงการยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ิน” 
ของอรรถจักร สัตยานุรักษ  

  งานวิจัยชิ้นนี้เปนการวางกรอบโครงเร่ืองใหการศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ินของโครงการ
ยุววิจัยทองถ่ินโดยกําหนดใหมีการศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ินในประเด็นตางๆ  และใหตัวอยาง
ประกอบความเขาใจในประเด็นเหลานี้  
  1) ความหมายของประวัติศาสตร ไดแก การศึกษาเร่ืองราวของคน เร่ืองของมิติเวลา เร่ือง
ของการบรรยายและการอธิบาย  
  2) ลักษณะของทองถ่ิน ไดแก ความหมายของทองถ่ิน กลุมชาติพันธุ ประเพณี พิธีกรรม 
บานเรือน   
  3) หลักฐานในการศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ิน คือ การใหความสําคัญกับการใชหลักฐาน
ช้ันตน 
  4) แนวทางและวิธีการศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ิน ไดแก ภูมิหลังและประเด็นปญหา  
คําถามการวิจัย วัตถุประสงค กิจกรรมวิจัย ประโยชนท่ีจะไดรับและงบประมาณ  
  5) ทองถ่ินยุคโลกาภิวัตน ไดแก การเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนในชุมชน  
 5. งานวิจัยของบัญญัติ  สาลี และคณะ (2551)  เร่ือง  “โครงการฟนฟูและอนุรักษภาษา  ตํานาน 
ประวัติศาสตรทองถ่ิ น  และการละเลนพ้ืนบานญอ บานทาขอนยาง  ตําบลทาขอนยาง  อําเภอกันทร
วิชัย จังหวัดมหาสารคาม”  
  งานวิจัยช้ินนี้ศึกษาเกี่ยวกับชาวญอท่ีอพยพเขามาต้ังถ่ินฐานญอ  บานทาขอนยาง ตําบลทา
ขอนยาง  อําเภอกัทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม โดยศึกษาเร่ืองภาษา   ตํานาน  ประวัติศาสตรทองถ่ิน 
และการละเลนพื้นบาน  เพื่อฟนฟูและอนุรักษส่ิงเหลานี้ไว  โดยใชวิธีการใหประชาชนและนักวิจัย                  
มีสวนรวมในการวิจัย เพื่อประโยชนในการอนุรักษของชุมชนชาวญอตอไป   

  ท่ีมาของงานวิจัยมาจากการท่ีวัฒนธรรมดั้งเดิมของชาวญอเร่ิมสูญหายและลบเลือนไปจาก

ชุมชนทองถ่ิน ซ่ึงเปนผลสืบเนื่องมาจากการพัฒนาท่ีรุกคืบเขาสูชุมชนจนทําใหอัตลักษณและตัวตน
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ของชุมชนคลายความสําคัญลง  ประกอบกับความไมชัดเจนของขอมูลทางประวัติศาสตรความ

เปนมาของชาวญอทําใหเกิดความขัดแยงทางความคิดเกี่ยวกับเร่ืองดังกลาวข้ึนในหมูชาวญอบานทา

ขอนยางเอง ชาวบานทาขอนยางจึงเห็นควรใหมีการชําระประวัติศาสตรความเปนมาของตน  เพื่อให

ไดประวัติศาสตรท่ีชัดเจนถูกตองและสามารถสงตอเพ่ือใหลูกหลานไดอนุรักษและสืบทอดตอไป  

 6. งานวิจัยของคีรีบูน  จงวุฒิเวศย  และมาเรียม นิลพันธุ (2547)  เร่ือง  “โครงการสืบคน

ประวัติศาสตรวัฒนธรรมทองถ่ิน: การเรียนรูกระบวนการเสริมศักยภาพการวิจัยชุมชนในพ้ืนท่ี

อําเภอหวานใหญ และอําเภอหนองสูง จังหวัดมุกดาหาร”  

  ท่ีมาของงานวิจัยเกิดกระบวนการพัฒนาประเทศที่มุงเนนการพัฒนาโดยวิธีการรวมศูนยจาก

สวนกลาง  ประกอบกระแสการพัฒนาของระบบทุนนิยมและวัตถุนิยมแบบสําเร็จรูปไดทําลาย            

อัตลักษณและวัฒนธรรมดั้งเดิมของชุมชนสงผลใหชุมชนเกิดความออนแอลงจนนําไปสูการเกิด

ปญหาตางๆ  ตามมากมาย  โดยชุมชนอําเภอหวานใหญและอําเภอหนองสูง  จังหวัดมุกดาหาร                    

ก็เปนหนึ่งในจาํนวนชุมชนมากมายท่ีประสบกับปญหาเหลานั้น 

  งานวิจัยนี้เปนการศึกษาศักยภาพ กระบวนการ รูปแบบและระเบียบวิธีการวิจัยของคน              

ในชุมชน  ดานการสืบคนประวัติศาสตรวัฒนธรรมทองถ่ินรวมไปถึงประวัติศาสตรวัฒนธรรม

ทองถ่ินท่ีเกิดจากการสืบคนในคร้ังนี้ โดยใชการวิจัยแบบมีสวนรวมโดยใหคนในชุมชนมีสวน

รวมกับนักวิจัย โดยการดึงทุกภาคสวนเขามามีสวนรวมท้ังผูนํา  ผูรู  ชาวบานและนักเรียน โดยใช

วิธีการประชุมชาวบาน  กําหนดผูรับผิดชอบ  การประชาสัมพันธ   มีการศึกษาขอมูลท้ังจากเอกสาร

และการสัมภาษณ  โดยศึกษาประเด็นเกี่ยวกับสภาพชุมชน  ประวัติศาสตรความเปนมาของชุมชน 

วัฒนธรรม ประเพณี พิธีกรรม  ความเชื่อ  ภูมิปญญา  การแตงกาย  ภาษาถอยคํา  การละเลนพื้นเมือง  

เคร่ืองดนตรี  เคร่ืองมือเคร่ืองใชในการประกอบอาชีพและชีวิตประจําวัน สถาปตยกรรม  การแพทย

พื้นบาน ความสัมพันธและการเดินทางติดตอส่ือสาร  

  การวิจัยคร้ังนี้กอใหความตื่นตัว ข้ึนในสองชุมชนในการท่ีวิจัย ศึกษาถึงเ ร่ืองราว

ประวัติศาสตรความเปนมารวมไปถึงศึกษาถึงวัฒนธรรม  ภูมิปญญาและเร่ืองอ่ืนตามมาดังท่ีปรากฏ

ในขางตนนี้ โดยมีความพยายามการรวบรวมและจัดเก็บขอมูลจากการวิจัยใหเปนระบบและนํามา

จัดแสดง ซ่ึงจะใหเกิดความเขมแข็งและความภาคภูมิใจในทองถ่ินของตน  ซ่ึงจะทําใหชุมชน

สามารถดํารงอยูทามกลางกระแสการพัฒนาของโลกยุคใหม  
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 7. งานวิจัยของทม  เกตุวงศา    และคณะ  (2551) เ ร่ือง  “โครงการกระบวนการเรียนรู

ประวัติศาสตรชุมชนเพื่อการจัดตั้งพิพิธภัณฑพื้นบานวัดพุทธมงคล   อําเภอกันทรวิชัย   จังหวัด

มหาสารคาม” 

  งานวิจัยช้ินนี้เกิดจากการละเลยตอประวัติศาสตรความเปนมาของพื้นท่ีท่ีตนเองอาศัยอยู

ของชาวกันทรวิชัยท่ีอาศัยอยูในเขตพื้นท่ีเมืองโบราณคันธะวิสัย  ซ่ึงมีประวัติศาสตรความเปนมา

เกาแกยอนไปถึงสมัยทวารวดี แตผูคนท่ีอยูอาศัยที่บริเวณนั้นกลับขาดความรูความเขาใจตอ

ประวัติศาสตรทองถ่ินท่ีตนเองอาศัยอยูสงผลใหการขาดการดูแลและการอนุรักษมรดกทาง

วัฒนธรรมของคนในชุมชนดังนั้น จึงรวมมือเพ่ือทําการศึกษาประวัติศาสตรความเปนมา 

  งานวิจัยช้ินนี้  ชุมชน  นักวิจัยทองถ่ิน  นักวิชาการและสภาวัฒนธรรมจึงรวมกันศึกษา

ประวัติศาสตรและวัฒนธรรมของคนในทองถ่ินเมืองโบราณในดานประวัติศาสตรและโบราณคดี  

ประวัติศาสตรการตั้งถ่ินฐานและชีวิตวัฒนธรรมเพ่ือนําไปสูการจัดต้ังพิพิธภัณฑข้ึนในทองถ่ิน โดย

ใชการศึกษาแบบมีสวนรวมดึงคนในชุมชนท้ังผูนํา  ผูรู  นักเรียนและชาวบานเขามาสวนรวมเพื่อ

กระตุนใหคนในชุมชนเกิดความตระหนักและเห็นถึงคุณคาของประวัติศาสตรทองถ่ินของตนเอง  

  การศึกษาคร้ังนี้ศึกษาถึงสายตระกูลและบุคคลสําคัญในอําเภอกันทรวิชัย  สภาพแวดลอม

เมืองโบราณ เชน โบราณสถาน ภูมิปญญาการใชชีวิตตํานานเมืองโบราณกันทรวิชัย  ประวัติศาสตร: 

บานกันทาง  เมืองคันทวิไชยและอําเภอกันทรวิชัยและรอยรอยวัตถุโบราณเมืองกันทรวิชัย  เชน  

ประติมากรรมตางๆ  

   ผลการวิจัยไดขอมูลประวัติศาสตรวัฒนธรรมอําเภอกันทรวิชัย  แตยังตองมีการตรวจสอบ

ความถูกตองอีกคร้ัง รวมท้ังการจัดเก็บขอมูลอยางเปนระบบเพื่อนําออกเผยแพรตอสาธารณะ 

รวมถึงการนําไปสูการจัดต้ังพิพิธภัณฑซ่ึงยังไมมีงบประมาณ  อยางไรก็ตามการวิจัยคร้ังนี้ก็ได

กระตุนในคนในชุมชนเกิดความต่ืนตัวในการลุกข้ึนมาศึกษาประวัติศาสตรความเปนมาของตนเอง 

ซ่ึงกอใหเกิดความภาคภูมิใจในทองถ่ินของตน  กอใหความกระตือรือรนการศึกษาวิจัยเพิ่มเติม

เกี่ยวกับทองถ่ินตนเองในหมูคนในชุมชนและเกิดการขยายผลในดานอ่ืนๆ  เชน โครงการภูมิทัศน

วัฒนธรรม การกอต้ังพิพิธภัณฑพื้นบานข้ึนในที่ชุมชนอ่ืนๆ   การจัดทําหลักสูตรทองถ่ิน  มัคคุเทศก

นอย เปนตน     

 8. งานวิจัยของอนุสรณ  อุณโณ และคณะ (2547) เร่ือง  “สืบสรางประวัติศาสตรวัฒนธรรม  

อัมพวาสวนนอก ตําบลบางนางล่ี”  
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  งานวิจัยนี้ทําการศึกษาตั้งแตประวัติศาสตรความเปนมาแรกเริ่มของชุมชนต้ังแตสมัยอยุธยา

มาจนถึงยุคปจจุบันโดยศึกษาถึงกระบวนการปรับตัวของชุมชนท่ีมีการพัฒนาในยุคตางๆ ท้ังใน

สังคมไดแกวิถีชีวิตความเปนอยู  เศรษฐกิจในดานระบบการผลิตและการประกอบอาชีพและ

การเมือง คือ สํานึกและการเคล่ือนไหวทางสังคมและการเมือง 

  จุดเร่ิมของงานวิจัยนี้มาจากความมีช่ือเสียงของชุมชนอัมพวาท่ีเลาขานสืบเนื่องตอกันมา         

ในฐานะตางๆ  ท้ังการเปนสวนผักผลไมท่ีมีช่ือเสียง  ท้ังฐานะถ่ินฐานเดิมของราชินีกุลบางชางหรือ 

ถ่ินกําเนิดของศิลปนสยามท่ีมีช่ือเสียง  เสนทางประพาสของพระมหากษัตริย  การทําศึกษาสงคราม

ของผูปกครอง จนกระท่ังฐานะในปจจุบันอัมพวากลายเปนแหลงทองเท่ียวท่ีมีช่ือเสียงแหงหนึ่งของ

ไทย 

  หากแตประวัติศาสตรหรือเร่ืองเลาเหลานี้กลับไมเคยสะทอนภาพวิถีชีวิตและตัวตนท่ีแทจริง

ของชาวอัมพวาเลยและไมไดกอใหเกิดความภาคภูมิใจในตนเองผานเร่ืองราวเหลานี้  เนื่องจากชาว

ชุมชนบางสวนมองวาความมีช่ือเสียงเหลานี้เปนส่ิงท่ีคนภายนอกชุมชนยกยองกันไปเอ     หาใชความ

ภาคภูมิใจท่ีเกิดแตคนในทองถ่ินไม  ส่ิงท่ีชาวอัมพวารูสึกภาคภูมิใจอยางแทจริงคือตัวตนท่ีเปน

เร่ืองราวของชาวบานมากกว   นั่นคือการเปนคนทําน้ําตาลมะพราว  ซ่ึงมีเร่ืองราวใหกลาวถึงมากมาย

ท้ังการออกสวน  การข้ึนน้ําตาลมะพราว  ความเฟองฟูของเศรษฐกิจน้ําตาลมะพราว เปนตน  หาใช

การเปนสวนหนึ่งของประวัติศาสตรชาติหรือประวัติศาสตรราชสํานักหรือเร่ืองของคนเมืองไม   แต

ในปจจุบันเร่ืองเลาท่ีสะทอนตัวตนชาวบางล่ีกลับคอยคอยเลือนหายไปจากความทรงจําของคนรุน

ใหมท่ีมีวิถีชีวิตแบบใหมท่ีมิไดสัมพันธกับวิถีชีวิตคนทําน้ําตาลเชนในอดีตพรอมๆ กับสวนมะพราว

ท่ีคอยๆ กลายเปนสวนรางรอวันถูกโคนเพื่อปลูกพืชเศรษฐกิจชนิดอ่ืนๆ แทน 

  การวิจัยศึกษาคร้ังนี้เนนการมีสวนรวมของคนในชุมชนในฐานะผูศึกษาหรือนักวิจัยรวม   

ซ่ึงเปนการกระตุนและสนับสนุนใหเกิดกระบวนการเรียนรูข้ึนเองภายในทองถ่ิน  โดยศึกษาจาก

เอกสาร  การสัมภาษณ  คําบอกเลาของคนในชุมชนและเปดโอกาสใหทองถ่ินไดกําหนดความหมาย

ของเร่ืองเลาหรือประวัติศาสตร วัฒนธรรมและอัตลักษณของตนเอง   

 9. งานวิจัยของเสาวภา พรศิริพงษ และคณะ (2548)  “วิถีชุมชนลุมน้ํานครชัยศรี”  

  งานวิจัยช้ินเปนการศึกษาเกี่ยวกับวิถีชุมชนของผูคนลุมน้ํานครชัยศรี โดยใชวิธีการศึกษา

ประวัติศาสตรวัฒนธรรมของชุมชนเปนเคร่ืองมือเพื่อสรางประวัติศาสตรชุมชนสะทอนถึงตัวตน
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ของชุมชนลุมน้ํานครชัยศรีอยางแทจริง โดยนครชัยศรีนั้นเปนชุมชนท่ีมีความเจริญรุงเรืองยอนกลับ

ไปไกลไดถึงสมัยทวารวดีและยังคงเปนเกษตรกรรมสําคัญตอเนื่องมาจนถึงยุคปจจุบัน   

  หากแตการท่ีกระแสโลกาภิวัตนถาโถมเขามา ภาครัฐในยุคพัฒนากลับวางเปาหมายใหนคร

ชัยศรีเปนพื้นท่ีอุตสาหกรรม ทําใหทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมท่ีอุดมสมบูรณของลุมน้ํา

นครชัยศรีถูกทําลาย วิถีชุมชนเกษตรของคนนครชัยศรีไดรับผลกระทบอยางมาก จนเมื่อเกิดวิกฤต

แมน้ําทาจีนเนาเสีย ทําใหชุมชนเกิดความตื่นตัวและลุกข้ึนมาหามาตรการปกปองและรักษาวิถีการ

ทํามาหากิน ท้ังการทํานา การทําสวนสมโอ สวนฝร่ัง ซ่ึงเปนวิถีชุมชนเกษตรดั้งเดิมของตนไวตางๆ   

ท้ังโดยการสรางจิตสํานึกทางประวัติศาสตร วัฒนธรรมและอัตลักษณของคนลุมน้ํานครชัยศรีข้ึน  

  ระเบียบวิธีการศึกษาใชกระบวนการกลุมดึงชุมชนเขามามีสวนรวมนําองคความรูจาก

ประวัติศาสตรทองถ่ินมาใชสรางสํานึกรวมของคนในชุมชชนผานกิจกรรมตางๆ เพ่ือกระตุนสํานึก

และพลังของชุมชนคนนครชัยศรี เพื่อใหชุมชนรูจักรากหงาของตนเองเกิดความภาคภูมิใจ                   

ในทองถ่ิน เห็นถึงคุณคาของภูมิปญญาทองถ่ินท่ีบรรพบุรุษของตนไดส่ังสมและสืบทอดกันมา

ยาวนานในชุมชน ทําใหชุมชนสามารถพึ่งพาตนเองและยืนหยัดอยูไดทามกลางกระแสโลกาภิวัตน  

  ผลการวิจัยอาจกลาวไดวาชุมชนนครชัยศรีไดเกิดความเขมแข็งข้ึน มีแสดงออกถึง                

ความเปนชุมชนนครชัยศรี จนเกิดเปนพิพิธภัณฑวิถีชีวิตชาวนาลุมน้ํานครชัยศรี การนําเนื้อหา

ประวัติศาสตรทองถ่ินจากการวิจัยไปใชจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ เปนตน เพื่อใหเกิด

ความยั่งยืนและเกิดการสืบทอดความรูและความหมายของตัวตนคนลุมน้ํานครชัยศรีใหยั่งยืนสืบไป  

 10. งานวิทยานิพนธของนวลพรรณ  บุญธรรม  (2546) เร่ือง  “การศึกษาประวัติศาสตร

วัฒนธรรมชุมชนของหมูบานมะขามลม  ตําบลมะขามลม  อําเภอบางปลามา  จังหวัดสุพรรณบุรี    

เพื่อการจัดตั้งพิพิธภัณฑทองถ่ิน”  

   งานวิจัยช้ินนี้เปนการศึกษาเพ่ือแนวทางในการจัดต้ังพิพิธภัณฑทองถ่ินของชุมชนหมูบาน

มะขามลม  ซ่ึงเปนชุมชนเกาแกราว 160   ป  ของชาวไทยเช้ือสายพวนท่ีอพยพมาจากเมืองเวียงจันทน

ประเทศลาว ในสมัยรัตนโกสินทร ตอนตน  

   ชาวไทยพวนเหลานี้มีวิถีชีวิตตามแบบเกษตรกรดั้งเดิมท่ีผูกพันกับธรรมชาติ  การพึ่งพา

อาศัยของผูคนในสังคมจนเกิดเปนประเพณีท่ีแสดงถึงความสัมพันธระหวางคนกับธรรมชาติ           

คนกับคนและคนกับสัตว  แตมาเมื่อการพัฒนารุกคืบเขาสูหมูบานสงผลใหเกิดวิถีชีวิตแบบดั้งเดิม

เกิดการเปล่ียนแปลงไปจากการผลิตเพื่อบริโภคเปนการผลิตเพื่อจําหนาย  สงผลใหเกิดปญหาตางๆ 
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ตามมา  เชน  ดินขาดความอุดมสมบูรณ  การใชสารเคมี   ความยากจ     การเปนหนี้นายทุนและรัฐ              

การยายถ่ินฐานและการหลงลืมเอกลักษณประเพณีและวัฒนธรรมของชาวพวน ซ่ึงเปนอัตลักษณ

และเปนตัวตนสําคัญท่ีชวยจรรโลงใหชุมชนอยูสงบสุขตลอดมา  สงผลทําใหสังคมและชุมชน           

ชาวไทยพวนเร่ิมออนแอลงเร่ือยๆ  

   จากปญหาดังกลาว  ผูนําชุมชนชาวไทยพวนหมูบานมะขามลมจึงมีความสนใจในการที่      

จะจัดต้ังพิพิธภัณฑทองถ่ินชาวไทยพวนข้ึนซ่ึงสอดคลองกับความคิดของผูวิจัยท่ีเปนคนในชุมชน 

และไดทําหนาท่ีเปนแกนหลักในการศึกษาคร้ังนี้รวมกับชาวบานในชุมชน โดยทําการศึกษาและ

รวบรวมขอมูลทางประวัติศาสตร  ประวัติศาสตรบอกเลาและสังคมวัฒนธรรมของหมูบานรวมท้ัง

ทัศนะของคนในหมูบานเพ่ือมาใชเปนแนวทางในการจัดต้ังพิพิธภัณฑ โดยใชวิธีการสัมภาษณและ

เก็บขอมูล  

  ผลการศึกษาไดขอสรุปดังนี้  มีการกําหนดขอบเขตเน้ือหาการจัดแสดงท้ังในดานตางๆ   

ดังนี้ 

 - ดานความเปนมาของชาวบานมะขามลม เร่ิมต้ังแตการอพยพมาจากประเทศลาว  

 -  ดานสังคมวัฒนธรรมทองถ่ิน ไดแก ประเพณีสําคัญของชุมชนท่ีแสดงถึงเอกลักษณ 

ของชาวพวนท่ีแตกตางจากวัฒนธรรมภาคกลาง ความสัมพันธชาติพันธอ่ืนๆ ในชุมชนและ

ความสัมพันธของชุมชนกับชุมชนอ่ืนท่ีอยูบริเวณใกลเคียง    

 - ดานวิถีชีวิตชาวบานท่ีเปนชุมชนเกษตรกรรมซ่ึงมีเคร่ืองไมเคร่ืองมือ ภูมิปญญา    

พิธีกรรมความเช่ือท่ีเกี่ยวกับการประกอบอาชีพเกษตรกรรมของชุมชน  

 - ดานภูมิปญญาทองถ่ิน ท้ังเอกสารใบลาน คําสอนชายหญิงการละเลนพื้นบาน นิทาน 

พื้นบาน  การแพทยพื้นบาน  

 - ดานการเชิดชูคนดีในชุมชน ใหลูกหลานไดรูจักกับบุคคลท่ีมีบุญคุณและทําประโยชน 

ใหแกหมูบาน 

 - ดานการพัฒนาและการเปล่ียนแปลงของหมูบานในดานตางๆ เชน การประกอบอาชีพ  

เปนตน  

   สําหรับรูปแบบจะตองแสดงถึงเอกลักษณของชุมชนและท่ีตั้งซ่ึงควรจะอยูใจกลางหมูบาน 

แตยังอยูระหวางการพิจารณาตัดสินใจโดยข้ึนอยูกับผูนําชุมชนและงบประมาณท่ีจะนํามาใช

จัดสราง สําหรับแนวทางการบริหารพิพิธภัณฑเพื่อใหเกิดความยั่งยืนจะประกอบไปดวยผูนํา  ผูรู
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และนักวิชาการในชุมชน สวนการดูแลรักษาใหเปนหนาท่ีขององคการบริหารสวนตําบลและจําตอง

มีการจัดกิจกรรมท่ีตอเน่ืองหรือกิจกรรมใหมๆ เพื่อยึดโยงพิพิธภัณฑกับคนในหมูบานไวใหได  

  การจัดสรางพิพิธภัณฑคร้ังนี้หากประสบความสําเร็จก็จะกอใหเกิดความตระหนักรูและ

เห็นความสําคัญของการอนุรักษและสืบสานวัฒนธรรมดั้งเดิมของชาวพวนไว  เพื่อใหเปนแหลง

เผยแพรวัฒนธรรมภูมิปญญาและความรูของชาวพวนใหแกคนในชุมชนและคนท่ัวไปท่ีสนใจ         

อันจะกอใหเกิดความภาคภูมิใจในของตนในชุมชนและยังชวยกระตุนใหเกิดการอนุรักษและ             

สืบสานวัฒนธรรมของชุมชนใหคงอยูตอไป  

   โดยสรุปในการศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ินเร่ิมมีการเปล่ียนแปลงโดยมีความพยายาม            

ในการดึงชุมชนใหเขามามีสวนรวมในการศึกษา ท้ังในแงของผูใหขอมูล  ท้ังในแงของผูศึกษาวิจัย 

ทําใหประวัติศาสตรทองถ่ินท่ีไดมีมุมมองท่ีเปนทองถ่ินมากข้ึนรวมท้ังมีความพยายามท่ีจะตอยอด

และขยายผลการศึกษาในบางชุมชน แตอาจจะยังไมชัดเจนหรือเปนรูปธรรมมากนัก  โดยมีบาง

ชุมชนเกิดการชําระประวัติศาสตรทองถ่ินของตนภายหลังจากการศึกษาของนักวิชาการหรือนักวิจัย

ท่ีเปนบุคคลภายนอกชุมชนและยังมีความพยายามท่ีจะปกปกรักษาใหความรูเกี่ยวกับประวัติศาสตร

ทองถ่ินท่ีไดศึกษานี้ไวใหยั่งยืนในรูปแบบตางๆ  เชน  การจัดสรางพิพิธภัณฑชุมชนหรือพิพิธภัณฑ

พื้นบานรวมทั้งมีความพยายามในการนําไปสรางเปนหลักสูตรทองถ่ินเพื่อนําไปใชในการเรียน    

สอนใหแกลูกหลานเพื่อใหลูกหลานของคนในชุมชนไดมีโอกาสศึกษาและคนควาความเปนมาหรือ

ประวัติศาสตรของชุมชนดวยตนเอง  อันจะนํามาซ่ึงความรัก  ความผูกพันและความภาคภูมิใจใน

ชุมชนทองถ่ินของตนเองอยางแทจริง เพราะการไดมาซ่ึงความรูในประวัติศาสตรทองถ่ินนั้นตอง

อาศัยการบมเพาะและการพัฒนาความรูท่ีสอดคลองกับชีวิตจริงอยางรอบดานมีการบูรณาการท้ัง

ระดับบุคคลและชุมชนสามารถใชประโยชนจากการดํารงชีวิตอยางครอบคลุมและเปน “องครวม“  

อันจะนํามาซ่ึงความเขมแข็งของชุมชนและความภาคภูมิใจในทองถ่ินของตนเอง  

   การศึกษามิติประวัติศาสตรทองถ่ินสามารถการสังเคราะหโดยสรุปเปนตารางไดดังนี้ 
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ตารางที่ 9 การสังเคราะหงานวิจัยประวัติศาสตรทองถิ่น 

องคความรูประวัติศาสตรทองถิ่น การเชื่อมโยงกับองคความรูอื่นๆ พลังของชุมชนในงานวิจัย
ประวัติศาสตรทองถิ่น 

คุณคาขององคความรู 
ประวัติศาสตรทองถิ่น 

-ตํานานเปนองคความรูที่สําคัญใน
การศึกษาประวัติศาสตรทองถิ่นซึ่ง
เปนเรื่องเลาในชุมชนที่ทําใหเห็นถึง
แรงผลักของความเชื่อของคนใน
ทองถิ่น 
-ประวัติศาสตรชุมชน ในงานวิจัย
หลายเลมศึกษาประวัติศาสตรชุมชน
ใ น ยุ ค ส มั ย ต า ง ๆ เ พื่ อ ใ ห เ ห็ น
พัฒนาการการเปลี่ยนแปลงของวิถี
ชีวิตและความสัมพันธของคนใน
ชุมชนทามกลางกระแสการพัฒนา 
และการปรับตัวของชุมชน  

-ในงานวิจัยประวัติศาสตรทองถิ่น
สวนฝหญเชื่อมโยงกับองคความรู
ด า นวัฒนธรรมท อ ง ถิ่นได แ ก 
ประเพณี พิธีกรรม อาหาร ความ
เปนอยู ภาษา การแพทยพื้นบาน 
และ ชาติพันธ องคความรูเหลานี้ทํา
ให เห็นถึงการเปลี่ยนแปลงของ
ชุมชนภายใตเงื่อนตางๆ 

การมีสวนรวมของชุมชนเปน
พลัง ที่ สํ า คัญในการสร าง
ความรูทองถิ่นรวมกันไดแก 
ผูนําชุมชน ปราชญชาวบาน
ชาวบาน และบุคคลภายนอก
ชุมชนที่ใหความรวมมือ และ
สนับสนุน เปนพลังสําคัญใน
การศึกษา และสืบทอด  รื้อ
ฟน ประวัติศาสตร 

จิตสํานึกทางประวัติศาสตรสร างการ
ตระหนักถึงคุณคาตัวตน ทําใหเกิดความ
ภาคภูมิใจ สามารถปรับตัวและรูเทาทันการ
เปลี่ยนแปลงจากการพัฒนา  ชวยสราง
ภูมิคุมกันใหชุมชนอยูรอดไดอยางเขมแข็ง 
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 สรุปการสังเคราะหงานวิจัยและวิทยานิพนธมิติประวัตศิาสตร 
   จากตารางการสังเคราะหงานวิจัยจะเห็นไดวาจุดเร่ิมตนหรือแรงบันดาลใจของงานวิจัย
ท้ัง 10 เลม คือปญหาของการขาดความรูความเขาใจของชุมชนเกี่ยวกับประวัติศาสตรของตนเอง  
โดยใหความสําคัญกับประวัติศาสตรศูนยกลางโดยละเลยตัวตนทองถ่ินท่ีแฝงอยูในรูปแบบของ
ประวัติศาสตรบอกเลาและตํานานรวมทั้งยังขาดการศึกษาประวัติศาสตรท่ีสะทอนตัวตนท่ีแทจริง  
โดยกระแสการพัฒนาได ทําลายอัตลักษณของทองถ่ิน  ผู ท่ี มีบทบาทสําคัญในการศึกษา
ประวัติศาสตรทองถ่ิน  ไดแก  ชาวบาน  นักวิชาการ ครูและนักเรียนงานวิจัยท้ัง  10 เ ร่ืองมี
กระบวนการทําวิจัยท่ีเหมือนกันคือการใหชาวบานเขามามีสวนรวมในการสืบคนความรูและสราง
ความรูทองถ่ินของตนข้ึนมาผานกระบวนการทําวิจัยของนักวิจัย หลักฐานท่ีใชในงานวิจัย
ประวัติศาสตรทองถ่ิน คือหลักฐานช้ันตนและหลักฐานช้ันรองผานวิธีการสัมภาษณในวิธีการ
ประวัติศาสตรบอกเลา (Oral history) องคความรูท่ีไดจากงานวิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินคือ 

 1. ประวัติศาสตรทองถ่ินท่ีสะทอนถึงการเปล่ียนแปลงของคนพ้ืนท่ีและเวลา 
 2. การสรางประวัติศาสตรชุมชนผานกระบวนการวิจัย 
 3. องคความรูลักษณะทองถ่ิน ไดแก ตํานาน ภาษา กลุมชาติพันธุ ประเพณี  

พิธีกรรม ภูมิปญญา การแตงกาย การละเลนพ้ืนบาน ประวัติความเปนมาวัฒนธรรมทองถ่ิน          
สายสกุลในชุมชน  
               ผลจากงานวิจัยมีการขยายผลที่จะเปนรูปธรรมเกิดข้ึนในชุมชนคือการสรางแหลง
เรียนรูทองถ่ินมากข้ึน การจัดต้ังพิพิธภัณฑทองถ่ิน การทําหลักสูตรทองถ่ินท่ีเช่ือมโยงกับความรู
ทองถ่ิน การเกิดโครงการมัคคุเทศกนอยและการสืบสานความรูประวัติศาสตรชุมชนของคน            
ในทองถ่ินและการมีจิตสํานึกรักทองถ่ินและเปนกลไกลสําคัญใหชุมชนกลับมาสามัคคี ตระหนักถึง
ปญหารวมกันรูเทาทันการพัฒนาท่ีมาจากภายนอก 
2.  ความรูทองถ่ินในมิติวัฒนธรรม 
     ในสังคมหน่ึงจะมีสังคมยอยท่ีประกอบไปดวยกลุมชาติพันธุตางๆ รวมถึงสังคมไทยเองประกอบ
ไปดวยผูคนหลากหลายชาติพันธุท่ีมีวัฒนธรรมเปนของตนเองแตกตางกันในแตละชุมชน  ดังนั้น           
ในหน่ึงชุมชนจึงอาจไมไดมีเพียงวัฒนธรรมเดีย  แตอาจประกอบไปดวยความหลากหลายทางชาติ
พันธุและวัฒนธรรมข้ึนอยูกับวาในแตละชุมชนประกอบไปดวยชาติพันธุใดบาง เชน บางชุมชน
อาจจะมีท้ังชาติพันธุไทย ไทยล้ือ ลาว  เขมร จีน  อินเดีย  ดังงานของยศ  สันตสมบัติ  (ยศ  สันตสมบัติ, 
2543) กลาวไวใน “หลักชาง: การสรางใหมของอัตลักษณไทไตคง” วา  
 “กลุมชาติพันธุจะมีการสืบทอดทางวัฒนธรรมและประวัติศาสตรของตนเองแยกออกจากชน
กลุมใหญในรัฐชาติ” 
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 ในประเทศไทยน้ันกลุมชาติพันธุท่ีมีความสําคัญ ไดแก กลุมคนไทยเช้ือสายจีน โดยคนจีนนั้น
อพยพเขาอยูในไทยเปนระยะเวลานานแลว กลุมตอมา ไดแก ชาวไทยมุสลิมท่ีนับถือศาสนาอิสลาม  
กลุมตอมา คือ ชาวไทยภูเขาซ่ึงมีอยูหลายเผา เชน กะเหร่ียง มง เยา แมว ลีซอ เปนตน กลุมตอมา  คือ  
ชาวไทยเชื้อสายญวณและกลุมชาวไทยเช้ือสายมอ     นอกจากน้ียังกลุมชาติพันธุอ่ืนๆ อีก โดยแตละ
กลุมจะมีวัฒนธรรมทองถ่ินเปนของตนเอง ซ่ึงวัฒนธรรมเหลานี้จะแสดงออกถึงอัตลักษณของแตละ
ชาติพันธุ โดยเปนอัตลักษณรวมกันของสมาชิกของกลุมคนในสังคมเดียวกันแตกตางไปออกไปจาก
กลุมอ่ืนโดยวัฒนธรรมเหลานี้ไดมีสืบทอดและสงตอมายังสมาชิกในกลุม  

นักชาติพันธุผูศึกษาแบบแผนการดําเนินชีวิตของมนุษยในสังคมตางๆ  พบวาไมมีสังคมใดเทาท่ี
ไดศึกษามาสามารถรักษารูปแบบเดิมของขนบธรรมเนียมประเพณีแหงตนไวไดตลอดกาลโดย
บางคร้ังอัตลักษณของแตกลุมชาติพันธุก็มีการสงตอและขามชาติพันธุจนเกิดการหลอหลอมกันของ
ทางวัฒนธรรมของหลายชาติพันธุเขาดวยกันโดยรับวัฒนธรรมบางอยางของกลุมชาติพันธุอ่ืนเขามา
ผสมผสานจนกลายเปนสวนหนึ่งของวัฒนธรรมของตนเองไป ซ่ึงผลมาจากการติดตอส่ือสาร
ระหวางกลุมชาติพันธุรวมทั้งการอพยพยายถ่ินไปมาของกลุมชนชาติพันธุตางๆ  นอกจากนี้
วัฒนธรรมยังมีลักษณะท่ีไมหยุดนิ่งสามารถเกิดการพัฒนาและเปล่ียนไดตามแตปจจัยตางๆ  ท่ีมา
กระทบ 

ดังนั้น  ผูวิจัยจึงทําการศึกษาวิเคราะหและสังเคราะหงานวิจัยและวิทยานิพนธจํานวน  10 เลม 
เพื่อนําขอมูลท่ีไดไปใชในการวางกรอบโครงการศึกษาวัฒนธรรมท่ีแสดงเปนอัตลักษณของชาติ
พันธุในแตละชุมชน งานวิจัยและวิทยานิพนธ มีดังนี้   

1. งานวิจัยของสมศักดิ์  ศรีสันติสุข  และสุวรรณ  บัวทวน   (2547) เร่ือง  “การเปล่ียนแปลงทาง
สังคมและวัฒนธรรมของชุมชนสองแหง  ในจังหวัดขอนแกน  หมูบานอัมพวัน และหมูบาน          
คําแกนคูณ”  
  งานวิจัยนี้ไดสรุปถึงปจจัยท่ีสงผลตอการเปล่ียนแปลงทางวัฒนธรรมของชุมชนสองแหง  
ในจังหวัดขอนแกน หมูบานอัมพวัน และหมูบานคําแกนคูณวา เกิดจาก 
  1) ปจจัยภายนอก  หมายถึง สาเหตุหรืออิทธิพลของบุคคลหรือหนวยงานหรือระบบหรือ
สถาบันตางๆ ท่ีเกิดข้ึนภายนอกชุมชนไดเขามามีสวนผลักดันใหเกิดการเปล่ียนแปลงทางสังคมและ
วัฒนธรรม ไดแก  
   - ปจจัยทางดานสาธารณูปโภค  ซ่ึงเปนผลมาจากการใชแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แหงชาติ  ซ่ึงรัฐไดสรางสาธารณูปโภคตางๆ  เพื่อเปนฐานของเศรษฐกิจท่ีสําคัญใหชาวชนบท                 
มีความกินดีอยูดี ท่ีสําคัญไดมีการสรางถนนหนทางและการมีไฟฟา  
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   - ปจจัยทางดานการแพรกระจายทางวัฒนธรรม  ในประเทศไทยเกิดข้ึนอยางชัดเจน          
ในสมัยรัชกาลท่ี  4 ซ่ึงเปนการรับวัฒนธรรมจากตะวันตก  เชน  วัฒนธรรมการแตงกาย  การศึกษาวิถี
ชีวิตแบบคนเมืองท่ีนิยมส่ิงอํานวยความสะดวกสบายตางๆ เปนตน  
   - ปจจัยทางดานการส่ือสารมวลชนท่ีทําใหผูคนไดรับรูขาวสารจากภายนอก 
  2) ปจจัยภายใน  หมายถึง  สาเหตุหรืออิทธิพลของบุคคลหรือหนวยงานหรือระบบหรือกลุม
ตางๆ  ท่ีเกิดจากภายในชุมชนไดผลักดันใหเกิดการเปล่ียนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมข้ึนภายใน
หมูบาน ไดแก 
   - ปจจัยดานนิเวศวิทยาหรือส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติท่ีอุดมสมบูรณหรือไมอุดม
สมบูรณ  
   - ปจจัยดานบุคลิกภาพ  เนนไปที่บุคลิกภาพและความสามารถของผูนําในทองถ่ิน            
ซ่ึงจะมีผลตอการเปล่ียนแปลงทางวัฒนธรรม   
   สรุปปจจัยภายนอกสงผลใหเกิดการเปล่ียนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมไดมากกวา
ปจจัยภายใน  

ผลกระทบท่ีเกิดจากความเปล่ียนแปลงทางสังคมและวัฒนธรร  ไดแก การเปล่ียนไปสู   
ความทันสมัยทางดานวัตถุ  เชน มีเคร่ืองใชไฟฟาตางๆ  ดานการเกษตรท่ีมีการใชเคร่ืองยนตและ
สารเคมีในการทําการพัฒนาคุณภาพชีวิตในแงของการใหการศึกษาแกบุตรหลาน การยอมรับส่ิง
ใหม  การวางแผนครอบครัว  การเช่ือฟงผูอาวุโสลดลง  แนวโนมการแปลงดานจิตใจมากข้ึนและเกิด
ปญหาสังคมข้ึนในหมูบานตามมา เชน คานิยมการดื่มสุราและการเลนการพนัน     
 2. งานวิจัยของชนัญ วงษวิภาค (ชนัญ วงษวิภาค,2536) เร่ือง  “ลาวคร่ัง: การศึกษา
ประวัติศาสตรทองถ่ินกับ   การผสมกลมกลืนทางวัฒนธรรม”  

  งานวิจัยช้ินนี้เปนการศึกษาเกี่ยวกับกลุมชนลาวคร่ังในอําเภออูทอง จังหวัดสุพรรณบุรี              

ซ่ึงผูวิจัยมีความคุนเคยโดยการศึกษาเนนไปที่กระบวนการผสมกลมกลืนกันทางวัฒนธรรมท่ีเกิด

ข้ึนกับชุมชนลาวคร่ังท่ีเปนชนกลุมนอย ซ่ึงสัมพันธกับการเปล่ียนแปลงทางสังคม  เศรษฐกิจและ

การเมืองของไทยในยุคพัฒนา ซ่ึงสงผลกระทบตอสภาพความเปนไปของชุมชนลาวคร่ัง ทําใหเกิด

การผสมสานทางวัฒนธรรมของชุมชนลาวคร่ังกับกับวัฒนธรรมภายนอก  

  ระเบียบวิธีการศึกษาเปนการศึกษาขอมูลตางๆ จากการสัมภาษณสอบถามคําบอกเลา          

จากคนลาวคร่ังในชุมชน ในดานประวัติศาสตรความเปนมาของชุมชนลาวคร่ังท่ีถูกกวาดตอนมาใน

ฐานะเชลยสงครามจากเขตภูคังในประเทศลาว   ลักษณะเศรษฐกิจ   ไดแก   ระบบการผลิต                         

การแลกเปล่ียนแรงงาน ลักษณะสังคม ไดแก การใชภาษา การจัดระเบียบทางสังคม  ธรรมเนียม 
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ประเพณี ความเช่ือ ภูมิปญญาตางๆ  ตั้งแตการเกิด  การบวช  การแตงงาน  การตาย  ไปจนถึงการศึกษา

เลาเรียน     
  การศึกษาวิจัยพบวาการพัฒนาที่ เกิด ข้ึนสงผลกระทบตอชุมชนลาวครั่ งโดยเกิด                          
การผสมผสานทางวัฒนธรรม  ทําใหวิถีและวัฒนธรรมและดั้งเดิมของลาวคร่ังเปล่ียนแปลงไป               
ท้ังในเร่ืองวิถีการผลิตที่เปนการผลิตเพื่อจําหนาย  การใชเงินตราเปนส่ือกลางในการแลกเปลี่ยน  
การใชเทคโนโลยีเคร่ืองไถแทนควาย  การใชสารเคมีในการเกษตรพันธุพืชผสมจากตางถ่ิน ทําให
ชุมชนลาวคร่ังมีวิถีชีวิตและวัฒนธรรมแบบสมัยใหมมากข้ึนโดยนํามาผสมผสานเขากับวัฒนธรรม
ดั้งเดิมของตนแตยังรักษาวัฒนธรรมดั้งเดิมบางสวนไว     
  งานวิจัยนี้สรุปวาการหลอมรวมทางวัฒนธรรมเปนผลมาจากความหลากหลายของ
วัฒนธรรมทําใหเกิดความผสมผสานทางวัฒนธรรมท่ีทําใหเกิดการยึดถือวิธีการปฏิบัติท้ัง
วัฒนธรรมท่ีเกิดกอนและวัฒนธรรมท่ีปรากฏมาภายหลัง  
  การหลวมรวมกันทางวัฒนธรรมในประเทศไทยเปนผลมาจากเร่ืองท่ีเกี่ยวของกับปญหา
ทางการเมือง-การปกครองและการตอบสนองตอนโยบายของรัฐในอันท่ีจะแกปญหาชนกลุมนอย
เปนสําคัญ  โดยการหลอมรวมทางวัฒนธรรมของลาวคร่ังท่ีอาศัยอยูในประเทศไทยเปนเวลานานวา
มีแบบแผนการดําเนินชีวิตท่ีเปล่ียนไป  เชน  ประเพณี  พิธีกรรม  เคร่ืองมือเคร่ืองใช  โดยชาวลาวคร่ัง
ไดเลียนแบบการทํามาหากินของชาวจีนและชาวไทย กรณีลาวคร่ังก็รับอิทธิพลใชโลงศพแบบจีนมา
จากคนจีน แตการประกอบฌาปนกิจกลับไดรับอิทธิพลจากยังคนไทยในทองถ่ิน เปนตน    
 3. งานวิจัยของพรรณิภา โสตถิพันธุ  และคณะ (2547) เร่ือง “วัฒนธรรมตาลโตน: กระบวนการ
สรางชุมชนเขมแข็ง” 
  งานวิจัยช้ินนี้เปนการศึกษาในวัฒนธรรมตาลโตนดในคาบสมุทรสทิงพระ ซ่ึงดั้งเดิมเปน
สังคมและวัฒนธรรมเกษตรกรรมท่ีไมใครจะอุดมสมบูรณมากนัก กลาวคือทํานาไดเพียงปละคร้ัง 
ผลผลิตข้ึนอยูความอุดมสมบูรณของฝนฟา  บางปท่ีนาลมกิจกรรมทางสังคมจะซบเซาสงผลใหเกิด
วัฒนธรรมการแลกเปล่ียนและแบงปนกัน  การผูกดองและการผูกเกลอท่ีเปนเคร่ืองมือในการผูก
ญาติผูกมิตรจนเกิดเปนวัฒนธรรมรักพวกพองทองถ่ินนิยมและชาตินิยมอยางเหนียวแนนจนเกิด
เปนอัตลักษณทางวัฒนธรรมท่ีโดดเดนของคนในพ้ืนท่ี   
  ตนตาลโตนดมีความสําคัญตอการพัฒนาเกษตรที่ยั่งยืนท้ังในดานเศรษฐกิจ  สังคมและ
ส่ิงแวดลอมในชุมชนสทิงพระโดยตนตาลกอใหเกิดอาชีพโดยตรงและอาชีพเสริมของคนในชุมชน  
เชน เพาะเมล็ดเพื่อเอาจาวตาล อาชีพปาดตาล อาชีพทําน้ําตาลโตนด  อาชีพขายน้ําตาล  อาชีพแปรรูป
ผลิตภัณฑจากตาลโตนด  เปนตน  ซ่ึงสรางรายไดทําใหไมมีการอพยพเคล่ือนยายแรงงานนอกฤดู            
ทํานา ตนตาลโตนดใชปลูกในท่ีนาเพื่อปกปนเขตท่ีนาของคนในชุมชน ยังเปนท่ีอยูอาศัยของนกฮูก  
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นกเคาแมว ท่ีจะชวยกินหนูนาซ่ึงเปนศัตรูของขาวและพืชอ่ืนๆ   ตนตาลโตนดยังนํามาทําประโยชน
ไดทุกสวน เชน  ลําตนทําเครื่องเรือน  กอสราง  เช้ือเพลิง  ทางตาลทําร้ัว  เช้ือเพลิง  ทําเคร่ืองจักสาน  
ทําเชือกผูกพะอง ผลตาลและเมล็ดทําเปนขนม น้ําตาลดื่มหรือทําน้ําตาล  เปนตน  
  อาจกลาวไดวาในคาบสมุทรสทิงพระนั้นวัฒนธรรมตาลโตนดเปนวัฒนธรรมการผลิต                  
ท่ีเดนชัดและสืบเนื่องตอกันมายาวนานในชุมชน โดยผลวิจัยพบวาวัฒนธรรมการผลิตตางๆ  จะเกี่ยว
ของกับตาลโตนด  โดยเฉพาะการผลิตน้ําตาลโตนด การทําหัตกรรมตาลโตนดและการเพาะเมล็ด
ตาลโตนดมีศักยภาพสูงเพียงพอท่ีจะเปนรากฐานในการพัฒนาคนและชุมชนในพื้นนี้  โดยถือเปน
วัฒนธรรมท่ีมีอัตลักษณเฉพา     แตในปจจุบันวัฒนธรรมตาลโตนดกลับคอยๆ ลดความสําคัญลงจาก
การพัฒนาสังคมเศรษฐกิจแบบสมัยใหม 
  แมวาผูวิจัยจะพยายามผลักดันใหเกิดการร้ือฟนและสรางความเขมแข็งใหกับวัฒนธรรม
ตาลโตนดของชุมชนสทิงพระแตก็ยังไมคอยประสบความสําเร็จเทาใดนัก     
 4. งานวิจัยของประสิทธ์ิ  ปรีชา (ประสิทธ์ิ  ปรีชา,2547) เร่ือง “การสรางและการสืบทอด                      
อัตลักษณของกลุมชาติพันธุมง” 
  งานวิจัยนี้พบวากลุมชาติพันธุมงมีการสืบทอดอัตลักษณของกลุมตนผานการประกอบ
พิธีกรรมตางๆ เชน พิธีศพ  ชาวมงมีประเพณีเบิกทางวิญญาณ  หากมีคนเสียชีวิตจะใชน้ําลางหนาศพ
แลวยิงปน 3 นัด  เพื่อเปนสัญลักษณในการนําทางวิญญาณของผูตายกลับไปหาปูยาหรือ              
บรรพบุรุษของตัวเอง พิธีแตงงาน พิธีสักการะส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ บทเพลง สุภาษิตคําพังเพย  การเลานิทาน
และนิยายอิงประวัติศาสตร  
 5.  งานวิจัยของสุมิตร ปติพัฒน  และเสมอชัย พูลสุวรรณ  (2540) เร่ือง “ลาวโซง:  พลวัตของ
ระบบวัฒนธรรมในรอบสองศตวรรษ” 
  งานวิจัยนี้ไดสรุปถึงวัฒนธรรมของชาวลาวโซงท่ีมีการเปล่ียนแปลงหรือถูกหลอมรวมได
งาย  คือ  การแตงกายและไวทรงผมแบบพื้นเมือง (โดยเฉพาะในหมูผูสูงอายุ) ลักษณะทางกายภาพ
ของบานเรือน  ภาษาลาวโซงท่ีใชพูดในชีวิตประจําวันและพิธีกรรมท่ีเกี่ยวของชีวิตของสวนบุคคล 
(เชนพิธีชอนขวัญ เสนแมมด เสนเปาปและแตงงานแบบดั้งเดิม)  
  สวนวัฒนธรรมท่ีเปล่ียนแปลงยากท่ีสุด  คือ ความเช่ือดั้งเดิมในการนับถือผีและพิธีกรรม           
ท่ีเกี่ยวของโดยตรงกับเครือขายความสัมพันธทางวัฒนธรรม (ไดเแก พิธีเสนเรือนและพิธีศพ)  
ความเช่ือเกี่ยวกับผีบรรพบุรุษ  
 6. งานวิจัยของสมชาย จะยอ  และคณะ (2546) เรื่อง “แนวทางการฟนฟูและสืบสานวัฒนธรรม
ประเพณีของเผาลาหู แซแล บานหวยน้ําริน ตําบลแมเจดียใหม อําเภอเวียงปาเปา  จังหวัดเชียงราย”  
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  การวิจัยไดนี้ศึกษาและรวบรวมขอมูลวัฒนธรรมประเพณีท่ีเกี่ยวของกับวิถีชีวิตชองชนเผา
ลาหูมา 5 ดานไดแก 

1)  ดานศาสนา  โดยศาสนาเปนสวนสําคัญในวัฒนธรรมและประเพณีชองชนเผา ชาวลาหู
ใหความสําคัญกับการนับถือผีบรรพบุรุษและผีตางๆ  เชน  ผีเจาที่เจาทาง  ผีน้ํา  ผีบานผีเรือ   ทําใหมี
การประกอบพิธีกรรมเพ่ือบวงสรวงบูชาผีและเทพเจาในเทศกาลตางๆ  

2) ดานดนตรี   มีความสําคัญตอวิถีชีวิตชองชนเผา   เนื่องจากมีการใชเคร่ืองดนตรี                
ในการประกอบพิธีกรรมตางๆ  หากปราศจากเคร่ืองดนตรีก็จะไมสามารถประกอบพิธีกรรมได  
นอกจากนี้เคร่ืองดนตรียังทําหนาท่ีในการใหความบันเทิงแกคนในชุมชน  
  3)  ดานการเตนจะ  เกิดข้ึนพรอมศาสนาและความเช่ือของชนเผาลาหู  โดยเปนการเตนเพื่อ
บวงสรวงเทพเจา  การเตนยังทําใหเกิดความสามัคคีข้ึนชุมชนโดยผูท่ีจะเตนจะตองใสชุดประจําเผา
ครบชุดเทานั้นจึงจะมีสิทธิเขารวมการเตนนี้ได 

4)  ดานการแตงกาย  มีความสําคัญในวิถีชีวิตประจําวันขอชนเผาลาหูอยางมาก  โดยเปน
เคร่ืองแสดงออกถึงความเปนเอกลักษณของชนเผาไดเปนอยางดี   โดยในการเขารวมพิธีกรรมตางๆ 
จะตองแตงกายดวยชุดประจําเผาเต็มยศเทานั้น   

5)  ดานสมุนไพร  เปนยาแผนโบราณท่ีสืบทอดตอกันมาตั้งสมัยบรรพบุรุษ  โดยใชเก็บ
สมุนไพรตามปาเขามาใชรักษาอาการเจ็บปวยของคนในชนเผา  ซ่ึงในบริเวณชุมชนท่ีเผาลาหูอาศัย
อยูซ่ึงมีสมุนไพรมากถึง 27 ชนิด   

อยางไรก็ตามประเพณีและวัฒนธรรมของชนเผาลาหูกําลังเกิดเปล่ียนแปลงและลด
ความสําคัญ ซ่ึงมีสาเหตุดังน้ี  

1)  การหล่ังไหลเขามาของกระแสบริโภคนิยมจากภายนอก ท้ังเส้ือผา ดนตรี เทคโนโลยี  
เคร่ืองใชไฟฟา แบบคนเมือง รวมบุคคลจากภายนอกท่ีมีวัฒนธรรมตางกัน 

2)  คนในชุมชนไมเห็นถึงความสําคัญของประเพณีวัฒนธรรมเหลานี้วามีความสําคัญตอ 
ตนเองและตอการดําเนินชีวิตของตนอยางไร 

3)  ไมมีระบบสืบทอด ปลูกฝง และเผยแพรอยางจริงจังจากคนรุนมาสูคนรุนหลัง คนใหม 
จึงไมเห็นคุณคาของประเพณีและวัฒนธรรมเหลานี้ 

4)  ไมมีระบบ กฎเกณฑ การควบคุม เปนของตนเองในการต้ังรับกระแสความเจริญจาก 
ภายนอก  การวิจัยสงผลใหมีความพยายามในการท่ีจะร้ือฟนประเพณีและวัฒนธรรมเหลานี้โดย
ชุมชนเห็นรวมกันในการฟนฟูวัฒนธรรมดานดนตรีข้ึนมากอน  

 7. งานวิจัยของอุดร วงษทับทิม และคณะ (2546) เรื่อง “ชุมชนกับการจัดการทองเท่ียวเชิงนิเวศ

และวัฒนธรรม ตําบลแมฮี้ อําเภอปาย จังหวัดแมฮองสอน”  
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  งานวิจัยนี้ศึกษาชุมชนแมฮี้ ตําบลแมฮี้ อําเภอปาย จังหวัดแมฮองสอน ซ่ึงเปนพื้นท่ีมีกลุม

ชาติพันธุหลากหลายตั้งถ่ินฐานอยู ท้ัง ลัวะ ไทล้ือ คนเมือง ปกาเกอะญอ ไทยใหญ ลีซอ ลาหู ซ่ึงชาว

ไทยภูเขาบางสวนนิยมปลูกฝน ตอมาเม่ือการทองเท่ียวขยายตัวมากข้ึน นักทองเท่ียวนิยมเดินปาผาน

ไรฝนและคางแรมกับชาวเขาท่ีปลูกฝน สงผลใหภาพลักษณการทองเท่ียวของปายถูกติดกับเร่ืองยา

เสพติด นอกจากนี้วัฒนธรรมชุมชนยังไดรับผลกระทบจากกระแสวัฒนธรรมตะวันตกและปญหา

อ่ืนๆ จากการทองเท่ียว   

  จากปญหาดังกลาวทําใหคณะผูวิจัยรวมมือกับชาวบานและเยาวชนในชุมชนพยายาม

แกปญหาดังกลาวโดยการพยายามพัฒนารูปแบบการทองเท่ียวในปายใหเปนการทองเท่ียวเชิงนิเวศ

และวัฒนธรรม ซ่ึงเปนทองเท่ียวแบบยั่งยืนโดยใชทรัพยกรการทองเท่ียวทางธรรมชาติและ

วัฒนธรรมมาเปนปจจัยหลักในการจัดการทองเท่ียว เพ่ือชวยใหเกิดการอนุรักษวัฒนธรรมประเพณี

ทองถ่ิน การใชทรัพยากรธรรมชาติอยางยั่งยืน และสรางความเขมแข็งใหแกชุมชน สงผลใหมีศึกษา

สํารวจและรวบรวมประวัติศาสตร วัฒนธรรม ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมของชุมชนแมฮี้

จนนําไปสูการจัดต้ังพิพิธภัณฑทองถ่ินของชนเผาปกาเกอะญอ เพื่อพัฒนาเปนแหลงทองเท่ียวเชิง

นิเวศและวัฒนธรรมแบบยั่งยืนตอไป  

 8.งานวิจัยของทรงศักดิ์ ปญญา (2553) เรื่อง “การมีสวนรวมในการจัดการมรดกทางวัฒนธรรม

ชองชุมชน - ทองถ่ินอยางยั่งยืนของชุมชนในเขตเทศบาลเมืองแมฮองสอน”  
  แมฮองสอนเปนจังหวัดท่ีมีความหลากหลายทางชาติพันธุ  ประชากรในแมฮองสอนมี
ลักษณะทางพหุวัฒนธรรมและชาติพันธุ โดยมีท้ังคนเมือง  ไทใหญ   กะเหร่ียง  มูเซอ  ลีซอ  มง  จีนฮอ 
 โดยในเขตเทศบาลมีกลุมคนไทใหญและคนเมืองอาศัยอยูมากท่ีสุด 
  เทศบาลเมืองแมฮองสอนมีลักษณะชุมชนของเรียกวา “ปอก” หรือหมวดบาน ซ่ึงมีนัยยะของ
ความสัมพันธทางสังคมมากกวาขอบเขตพื้นท่ีทางภูมิศาสตรสมัยใหม  แตละปอกจะมีประเพณีท่ี
เปนเอกลักษณของตนเองมาต้ังแตสมัยอดีต ไดแก   
  - ปอกกาดเกา มีงานนมัสการพระธาตุดอยกองมู 
  - ปอกดอนเจดีย มีประเพณีเขาวงกต 
  - ปอกกลางเวียง มีงานนมัสการพระมหามณี 
  - ปอกหนองจองคํา  มีงานนมัสการหลองพอโต  วัดจองคํา 
  - ปอกตะวันออก มีประเพณีปอยเดือนสาม  
  - ปอกปางลอ งานเจดียทรายมิงเมือง 
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  การจัดการวัฒนธรรมของชุมชนเมืองแมฮองสอน  ยึดโยงกับลักษณะของภูมิวัฒนธรรมไต
หรือนิเวศวัฒนธรรมไต  ผานความเช่ือและพุทธศาสนา  ซ่ึงเปรียบเสมือนแกนหลักในการสราง
วัฒนธรรมบนฐานความสัมพันธของสังคมและปฏิสัมพันธระหวางคนกับธรรมชาติและคนกับ           
ส่ิงเหนือธรรมชาติ การสรางภูมิปญญาความรู  การรวมกันกําหนดแบบแผนทางสังคม  วัฒนธรรม 
เศรษฐกิจและการเมือง โดยมีวัดเปนศูนยกลางความสัมพันธทางสังคมของชุมชน การจัดกิจรรมทาง
วัฒนธรรมประเพณีไทใหญจึงเปนเร่ืองของคณะศรัทธากับวัดเปนสําคัญและใชวัดเปนสถานท่ีหลัก
และมีการจัดการอยางเปนระบบโดยอาศัยความสัมพันธทางสังคมท่ียึดโยงชุมชน-ทองถ่ินผาน         

การระดมแรงงาน ซ่ึงสัมพันธกับเครือญาติและวัฒนธรรมประเพณีของชาวไทใหญ  ตั้งแตเกิดจน
ตายบนพื้นฐานความเช่ือในศาสนาพุทธ 

นอกจากนี้  ยังมีการสรางความสัมพันธขามชาติพันธุผานสายสัมพันธทางการคากับชุมชน
ชาติพันธุบนท่ีราบสูง เชน  มีชาวปกากะญอมาชวยทอผามาชวยงานประเพณี  การพึ่งพาแรงงานและ
วัตถุดิบในการจัดงาน เชน ฝาย งา เปนตน  
  ปจจุบันชุมชนเทศบาลแมฮองสอนประสบปญหาการเปล่ียนแปลงและการสูญหายของ
วัฒนธรรมประเพณีซ่ึงจะมากข้ึนหรือลดลงก็อยูท่ีกําลังศรัทธากับวัด  ตลอดจนการเปล่ียนแปลง  
การงานอาชีพและวิถีชีวิต  การจัดการทางวัฒนธรรมของแตละชุมชนจะแตกตางกันไปตาม              
ความเขมแข็งของชุมชน     นอกจากนี้ยังมีการสนับสนุนท้ังจากภาครัฐและสถาบันการศึกษามากข้ึน 
และชุมชนเองยังมีการทํางานรวมกับภาคีในการสรางพื้นท่ีและเครือขายการอนุรักษทางวัฒนธรรม
ของตนเองเพื่อชวยในการจัดการวัฒนธรรม  สงผลใหมีการรื้อฟนวัฒนธรรมประเพณีไทใหญท่ีสูญ
หายไปขึ้นมาใหม  เชน  ประเพณีถวายสงการคําหรือจุลกฐินหรือความผิดเพี้ยนของการจัดงาน
ประเพณีก็มีความพยายามที่รักษาใหถูกตองดั้งเดิมผานเวทีพูดคุยท่ีพัฒนาไปเปนเวทีสภาน้ําเม่ียง 
เชน การสังคายนาประเพณีปอยสางลอง เปนตน  

ผลการจากปรับตัวดังกลาวทําใหชุมชนสามารถสรางความสัมพันธทางสังคมในรูปแบบ
ใหมๆได  โดยปรับใชทุนทางสังคมท่ีตนมีอยู ท้ังกลุมปอกตางๆ   เครือขายสายบุญ   รวมท้ัง
ความสัมพันธกับชุมชนรอบนอกเขตเมืองแมฮองสอนเอาไวได เชน ในอดีตทําใหชุมชนยังคง
สามารถผลิตซํ้าและรักษาวัฒนธรรมประเพณีและอัตลักษณของชาวไทใหญผานกิจกรรมประเพณี  
12 เดือนเอาไวได 
 9. วิทยานิพนธของนิตินันท  พันทวี     (นิตินันท  พันทวี,  2544)  เร่ือง  “การศึกษาพิธีกรรมทองถ่ิน
ในฐานะทุนทางวัฒนธรรมเพื่อการพัฒนาชุมชน: พิธีกรรมบายศรีสูขวัญอีสาน” 
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ชุมชนบานหมูมาน  ตําบลหมูมน กิ่งอําเภอเชียงขวัญ  จังหวัดรอยเอ็ด เปนชุมชนท่ีผาน
กระบวนการผสมผสานทางสังคมและวัฒนธรรม  ระหวางวิถีพุทธและความเช่ือดั้งเดิมในทองถ่ิน 
จนเกิดกลายเปนประเพณีและวัฒนธรรมเฉพาะถ่ินท่ีสะทอนถึงอัตลักษณของชุมชน ดังนี้ 

1) ประเพณีท่ีเกิดจากความเชื่อเร่ืองผี จิต และวิญญาณ เชน การนวดขาวสงพรายแกกําเนิด  
การเล้ียงผีบาน ผีฟา การเล้ียงขาวเล้ียงเมือง ประเพณีเสียเคราะห เสียเข็ญเดือนและป 

2) ประเพณีท่ีเกิดวิถีการดํารงชีวิต เชน การเล้ียงผีตาแฮก บุญบั้งไฟ การบวชจาควาย            
การลงปลา การทํานาสามัคคี 

3) ประเพณี พิธีกรรมและวัฒนธรรมท่ีเกิดจากพุทธศาสนา เปนประเพณีตามเดือนท่ีกัน 
ตลอดป เชน การงานบุญในเดือนตางๆ การบวชนาค 

4) ประเพณีท่ัวไปที่เกิดจากวิถีการดํารงชีวิตท่ีนอกเหนือการทํามาหากิน เชน ลอยกระทง  
แจกขาวหาผูตาย ประเพณีกินดองหรือแตงงาน 

5) ศิลปกรรม เชน พระพุทธรูปจําหลักไม พระพิมพ  เปนตน 
อยางไรก็ตามงานวิจัยนี้มุงเนนไปท่ีพิธีกรรมบายศรีของชุมชนบานหมูมน  ตําบลหมูมน           

กิ่งอําเภอเชียงขวัญ จังหวัดรอยเอ็ด ซ่ึงมีท้ังบายศรีคน สัตว และเคหะสถาน ซ่ึงมีคุณคาดังนี้   
1) คุณคาในตัวพิธีกรรมบายศรีสูขวัญ  หมายถึงองคประกอบของพิธีกรรม   ไดแก                              

ผูประกอบพิธีกรรม  ผูรวมพิธีกรรม  บทสูขวัญ  เคร่ืองสังเวย  และมีคุณคาในฐานะสัญลักษณท่ีส่ือ
ความหมายแหงความดีงาม 

2) คุณคาของพิธีกรรมตอบุคคล  ไดแก   สมาธิ  ความสบายใจ   ความกตัญูกตเวที                    
ความออนนอมถอมตนมีสัมมาคารวะและความมีน้ําใจงาม 

3) คุณคาของพิธีกรรมท่ีเกิดตอชุมชน ในฐานะท่ีทําหนาท่ีควบคุมรักษาแบบแผนทางสังคม
ของชุมชน ขัดเกลาทางสังคมและการสรางความเปนน้าํหนึ่งใจเดยีวกนัของชุมชน 

นอกจากนี้เม่ือชุมชนเรียนรูคุณคาของพิธีกรรมบายศรีสูขวัญ  โดยการเช่ือมโยงภูมิหลังทาง
สังคมและวัฒนธรรมของชุมชนกอใหเกิดความเขาใจ  ความม่ันใจ  ความภาคภูมิใจและความมี
เกียรติภูมิ  ซ่ึงจะสงผลใหเกิดทัศนคติเชิงบวกตอตนเอง  และเม่ือชุมชนเกิดความคุนเคยกับแบบแผน
ทางสังคมของชุมชน  ก็จะกอใหเกิดความเช่ือม่ันใจ  การยอมรับ  การปรับตัวตอพฤติกรรมภายใน
ชุมชนได เกิดความรูสึกเปนเจาของชุมชนสงผลใหเกิดความผูกพันกับชุมชนมาก 

การวิจัยยังพบวาพิธีกรรมบายศรีสูขวัญเปนเครื่องมือท่ีคนในชุมชนใชเปนทุนทาง
วัฒนธรรมในการสรางสัมพันธภาพท่ีถูกตองสรางสรรค  
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 10. วิทยานิพนธของสรัชชา เวชพฤติ (สรัชชา เวชพฤติ, 2539) เรื่อง “เอกลักษณทางวัฒนธรรม 
การติดตอทางวัฒนธรรมและกระบวนการผสมผสานทางวัฒนธรรมในชุมชนมอญ  ตําบลทรง
คะนอง อําเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ”  

ชุมชนชาวมอญนั้นมีเอกลักษณทางวัฒนธรรมของตนซ่ึงแสดงออกมาในหลายรูปแบบ
ไดแก  

-  คติความเช่ือเร่ืองผี เชน ผีผา ผีมะพราว  
-  อาหารการกิน เชน แกงสมลูกมะตาด แกงสมลูกมะส้ัน ขนมเบ้ืองมอญ 
-  ภาษามอญ ท้ังการพูดและการเขียน ไดแก หนังสือ เชน หนังฉันทะลังกาเปนรอยกรอง 

แบบมอญ  หนังสือเทศน  เชน  พงศาวดาร  นิทาน  คติธรรม  เปนตน  การพูดภาษามอญของคน                 
ในชุมชน  

-  การแตงกายแบบชาวมอญ  
-  ประเพณีตางๆ ของชาวมอญ เชน ประเพณีทําบุญกลางบาน แหเสาหงส-ธงตะขาบ  

ประเพณกีารเกิด การบวช การแตงงาน การทําศพ ประเพณีคํ้าตนโพธ์ิ ประเพณแีหนก- แหปลาเพื่อ
สะเดาะเคราะห ประเพณีสงขาวสงกรานต ตัดบาตรน้ําผ้ึง เปนตน  

-  ความเช่ือตางๆ เชน หามนําตุกตารูปคน เตา ชาง หมู เขาบาน หามคนทองท่ีไมใชคน              
ในครอบครัวคางท่ีบาน เปนตน  

-  ดนตรีและนาฏศิลป  เชน วงปพาทยมอญ ตะโพนมอญ เพลงราชาส่ีบท เปนตน 
-  การละเลนสะบา ทะแยมอญ 
การศึกษานี้พบวาการธํารงของเอกลักษณทางวัฒนธรรมเปนผลมาจากปจจัยภายใน  โดยผูท่ี

มีบทบาทและมีสวนชวยธํารงใหเอกลักษณทางวัฒนธรรมของชุมชนมอญไว  คือ  ผูนําทางการเมือง 
ผูนําทางศาสนา ผูนําทางการศึกษา และผูนําทางศิลปะและนันทนาการ  

ในทางกลับกันปจจัยภายนอกก็เปนตัวแปรสําคัญท่ีทําใหชุมชนมอญสูญเสียเอกลักษณทาง
วัฒนธรรมของตนเอง ท้ังความทันสมัยท่ีแพรกระจายเขามา การเปนเมืองและการเปนอุตสาหกรรม 
รวมท้ังแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ 

โดยสรุปการศึกษามิติทางวัฒนธรรม  พบวาการเกิดวัฒนธรรมเปนผลมาจากการที่คนมา
อาศัยอยูรวมกันในสังคมหนึ่ง  ซ่ึงคนท่ีมาอาศัยอยูรวมกันนี้อาจจะประกอบไปดวยหลากหลายชาติ
พันธุ  ทําใหเกิดการผสมผสานทางวัฒนธรรมข้ึนท้ังในดานสังคม  เศรษฐกิจและการเมือง วิถีการ
ดํารงชีวิต เปนรากฐานท่ีดีงามคนสังคม หากแตการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดในโลกยุคปจจุบันกลับคอยๆ 
ทําลายวัฒนธรรมท่ีดีงามที่บรรพบุรุษของเราไดสรางและส่ังสมกันมาอยางยาวนาน ซ่ึงมีหลาย
ชุมชนที่เร่ิมตระหนักถึงปญหาท่ีเกิดข้ึน เกิดความตระหนักรู  และมีความเทาทันส่ิงท่ีเกิดข้ึน  ทําให
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คนในชุมชนลุกข้ึนมารวมมือกันอยางเขมแข็งเพื่อหาหนทางปกปองธํารงรักษาและสืบทอดไวซ่ึง
วัฒนธรรมท่ีเปนรากเหงาของตนเอง เพื่อใหเราสามารถยืนอยูในสังคมอยางมีเกียรติและภาคภูมิใจ
ในตัวตนของตนเองอีกคร้ัง  
   การศึกษามิตวิัฒนธรรมสามารถการสังเคราะหโดยสรุปเปนตารางไดดังนี้



134 
 

 

ตารางที่ 10 การสังเคราะหความรูทองถิ่นมิติวัฒนธรรม 
 
 องคความรูมิตวิัฒนธรรม การเชื่อมโยงกับองคความรูอื่นๆ 

พลังของชุมชนในงานวิจัย
มิติวัฒนธรรม 

คุณคาขององคความรู 
มิติวัฒนธรรม 

อัตลักษณทางชาติพันธ เปนสิ่ง ที่
จําแนกการศึกษาวัฒนธรรมในแตละ
พื้นที่ไดอยางชัดเจน อัตลักษณจะ
เปนตัวบงบอกวัฒนธรรมอื่นๆ เชน
ภาษา อาหาร การทํามาหากิน การ
แตงกาย ความเชื่อ พิธีกรรม  และ
ประเพณี 

- การศึกษาประวัติศาสตรทองถิ่น
เปนสิ่งที่เชื่อมโยงใหเห็นถึงการ
เปลี่ยนแปลงที่สงผลกระทบตอการ
คงอยูของวัฒนธรรม  
- ภูมิปญญาทองถิ่นในการประกอบ
อาชีพในแตละทองถิ่นสืบทอดกัน
มาตั้งแตบรรพบุรุษเหลานี้เปนองค
ความรู ที่ เ ชื่อมโยงกันทําให เกิด
วัฒนธรรมของทองถิ่น 

การเห็นคุณคาของอัตลักษณ
ทางวัฒนธรรมของคนใน
ชุมชนเปนพลังที่สําคัญใน
การสืบทอดวัฒธรรมทองถิ่น  
รวมทั้งการมีสวนรวมของทุก
ฝายในชุมชน 

องคความรูดานวัฒนธรรมกอใหเกิดความ
ภ า คภู มิ ใ จ ใ น อั ต ลั กษณ ข อ ง ตน เ กิ ด
ความรู สึกหวงแหนเปนเจาของชุมชน
นําไปสูจิตสํานึกการอนุรักษวัฒนธรรม
ทองถิ่นรวมทั้งเปนพลังที่สําคัญในการ
เผชิญหนากับการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นใน
อนาคต 
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สรุปการสังเคราะหงานวิจัยและวิทยานิพนธมิติวัฒนธรรม 
            จากการสังเคราะหงานวิจัยและวิทยานิพนธในมิติวัฒนธรรมท้ัง10 เลมพบวางานวิจัย

สวนใหญเปนลักษณะของการศึกษาวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุตางๆเปนหลักในการท่ีจะศึกษา         
เชน กลุมลาวคร่ัง มง ลาวโซง ชาวไทยภูเขา มอญ มุสลิม ไทยใหญ กระเหร่ียง มูเซอ เพื่อท่ี                        
จะศึกษาถึงอัตลักษณของชาติพันธุและวัฒนธรรมของแตละชาติพันธุ เพื่อนําไปสูการธํารงรักษา
วัฒนธรรมเหลานี้ไว 

  งานวิจัยเหลานี้ไดสะทอนถึงประเพณีวัฒนธรรมทองถ่ิน อาหาร ภาษา เคร่ืองแตงกาย 
และวิถีชีวิตความเปนอยูของแตกลุมชาติพันธุ โดยงานวิจัยสวนใหญใชแนวคิดทฤษฎีทาง
วัฒนธรรมมาอ ธิบายปรากฎการณต า งๆ  คื อ  แนว คิดการผสมผสานทางวัฒนธรรม                            
การเปล่ียนแปลงทางวัฒนธรรม รวมท้ังปจจัยท่ีสงผลตอการเปล่ียนแปลงวัฒนธรรม  คือ วัฒนธรรม
ภายนอกท่ีหล่ังไหลเขามาในชุมชนไมวาจะเปนกระแสบริโภคนิยม ความทันสมัยตางและส่ิงท่ี
สําคัญคือการสูญสลายของวัฒนธรรมเพราะขาดการสืบทอดและท่ีสําคัญคือขาดเอกลักษณทาง
วัฒนธรรมของตน  

  งานวิจัยท้ัง 10 เลม มีประเด็นท่ีเหมือนกันคือปญหาหรือจุดเร่ิมตนการทําวิจัย ซ่ึงสวน
ใหญมีท่ีมาจากการที่นักวิจัยหรือชุมชนพบวาวัฒนธรรมหรืออัตลักษณของชุมชนโดยเฉพาะกลุม
ชาติพันธุกําลังเส่ือมสลายหายไปในกระแสวัฒนธรรมบริโภคนิยมสมัยใหม หากเราไมเร่ิมตนธํารง
รักษาซ่ึงในการวิจัยส่ิงเหมือนกันคือการใหชุมชนมีสวนรวมในการวิจัย เพ่ือใหไดองคความรูท่ีมา
จากคนในชุมชน ทําใหชุมชนเกิดความตระหนักรูรวมทั้งตระหนักถึงคุณคาของวัฒนธรรมของ
ชุมชนตนซ่ึงนําไปสูการอนุรักษและสืบทอดวัฒนธรรมของแตชุมชนตอไป  
3.  ความรูทองถ่ินในมิติเชิงเศรษฐกิจ 
 วิถีเศรษฐกิจดั้งเดิมของชุมชนในสังคมไทยน้ัน คือ การทําเกษตรกรรมท่ีมีการพึ่งพาตนเองพึ่งพา
อาศัยซ่ึงกันและกันภายในชุมชน มีวิถีชีวิตแบบพอกินพออยู ตอมาเม่ือความเจริญกาวหนาเขามาสู
ชุมชนสงผลใหวิถีชุมชนแบบพออยูพอกินท่ีพึ่งพาอาศัยกันเร่ิมสูญสลายไป วิถีเศรษฐกิจดั้งเดิม           
ถูกครอบงําดวยระบบเศรฐกิจแบบทุนนิยม เงินท่ีหาไดมาถูกนําไปใชเพ่ือชีวิตท่ีฟุงเฟอตามกระแส
บริโภคนิยม ชาวบานมีแตหนี้สินทําใหบางชุนชนเร่ิมตั้งคําถามถึงส่ิงท่ีเกิดและพยายามท่ีแกปญหา
ของตนดวยวิธีการตางๆ เพ่ือใหชุมชนของตนเกิดความเขมแข็งทางเศรษฐกิจ สามารถพ่ึงพาตนเอง
และดํารงอยูไดอยางมีศักดิ์ศรีและมีความภาคภูมิใจเหมือนอดีต 
 ผูวิจัยพบวาความเปล่ียนแปลงทางดานเศรษฐกิจท่ีเกิดข้ึนนี้แตละชุมชนก็มีวิธีการและแนวทาง
แตกตางกันไป แตมีวัตถุประสงคคลายคลึงกัน คือ การสรางความเขมแข็งทางเศรษฐกิจใหแกชุมชน
ของตน ดังนั้นผูวิจัยจึงทําการศึกษาวิเคราะหและสังเคราะหงานวิจัยและวิทยานิพนธจํานวน10  เลม  
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เพื่อนําขอมูลท่ีไดไปใชในการวางกรอบโครงการศึกษาเศรษฐกิจชุมชน  งานวิจัยและวิทยานิพนธมี
ดังนี้   
 1. งานวิจัยของศูนยวิจัยเพื่อเพิ่มผลผลิตทางเกษตร คณะเกษตรศาสตรและคณะเศรษฐศาสตร 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม (2551) เร่ือง “การวิจัยและพัฒนาระบบการผลิตเกษตรและวิสาหกิจชุมชน
ตามวิถีเศรษฐกิจพอเพียง”  
  งานวิจัยนี้ทําการศึกษาวิเคราะหระบบการผลิตท่ีจะนําไปสูการพัฒนาท่ียั่งยืนโดยอาศัย
บทเรียนจากตัวอยางท่ีมีวิธีปฏิบัติท่ีเนนอัตลักษณทองถ่ิน  ไดแก ระบบการผลิตในภาคการเกษตร      
ท่ีสะทอนอัตลักษณของภาคเหนือ ไดแก การผลิตขาว  ลําไย  สม  โคนม เพื่อเสริมสรางความสามารถ
ของชุมชนทองถ่ินในการผลิตสินคาท่ีอยูบนฐานของอัตลักษณและการบริหารจัดการธุรกิจชุมชน
ในลักษณะเศรษฐกิจพอเพียงในรูปของวิสาหกิจชุมชน ไดแก  อาหารแปรรูปพื้นบานและหัตถกรรม
พื้นบาน ใน 18 ระบบการผลิต กลุม/สหกรณ (ในพ้ืนท่ี 5 จังหวัดภาคเหนือตอนบน ไดแก  เชียงใหม 
 ลําพูน ลําปาง พะเยา และนาน) 
  ผลการวิจัยนี้ใชกระบวนการวิเคราะหและพัฒนา โดยการจัดเวทีแลกเปล่ียนการเรียนรูเพื่อ
คนหาวามีปจจัยท่ีทําใหระบบการผลิตและวิสาหกิจชุมชนเกิดความยั่งยืนบนฐานของอัตลักษณ
ทองถ่ินและศึกษาความรูความเขาใจกลุม/สหกรณในพื้นท่ีวิจัย ท่ีมีตอปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อ
คนหาแนวทางปฏิบัติท่ีดีท่ีสุด (best practice) ในการดําเนินการ โดยพบวากลุม /สหกรณตางๆ  มี
เขาใจในแนวคิดปรัชญาพอเพียงอยางหลากหลาย  แตท้ังหมดมุงไปท่ีเศรษฐกิจพอเพียงในระดับ       
ท่ีเพียงพอตอการบริโภคและขายในสวนท่ีเหลือใหความสําคัญและความเขาใจตอประเด็นความรู
และการสรางภูมิคุมกันนอยแตยังไมตระหนักถึงเร่ืองอัตลักษณทองถ่ินแตก็มีการเร่ิมเรียนรู 
    นอกจากนี้ยังพบวา  การบริหารจัดการอยางมีประสิทธิภาพสงผลตอระดับความเปนเศรษฐกิจ
พอเพียงโดยจุดออนในการบริหารจัดการของกลุม  /สหกรณ  ซ่ึงเปนวิสาหกิจชุมชนคือการขาด             
การมองการบริหารจัดการแบบองครวมเพราะใหความสําคัญแกการจัดการองคกรและการผลิต            
เปนหลักและใหความสําคัญในการจัดระบบสวัสดิการชุมชนในลําดับทายซ่ึงระบบสวัสดิการชุมชน
นี้ในภายหลังไดสงเสริมใหมีข้ึนในชุมชนอยางกวางขวาง ซ่ึงชวยสงเสริมใหเกิดความสามัคคี                 
ในชุมชนไดอีกดวย  สวนจุดดอยของวิสาหกิจชุมชน คือ  ยังไมใหความสําคัญแกการพัฒนา
ทรัพยากรมนุษยและยังขาดความรูความเขาใจไปในทิศทางเดียวกันเพื่อผลในการพัฒนาอยางยั่งยืน
ในกลุมตางๆ  
 อยางไรก็ตามการวิจัยพพบวาปจจัยท่ีมีผลตอความยั่งยืนของความเปนเศรษฐกิจพอเพียง 
ไดแก ขนาดของการผลิตและขนาดของกลุมท่ีตองเหมาะสมคือไมใหญหรือเล็กจนเกินไป  
เนื่องจากจะสงผลตอการสรางความหลากหลายตอในการบริการหรือความหลากหลายของ
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ผลิตภัณฑ  นอกจากนี้ประสบการณในการผลิตทุนทางสังคมตางๆ  ลวนมีความสําคัญตอ                  
ความเขมแข็งของกลุม  
 2. งานวิจัยของภีม ภคเมธาวี และคณะ (2549) การวิจัยการจัดการความรูเพื่อพัฒนาองคกร
การเงินชุมชน  
  งานวิจัยนี้ศึกษาถึงความเปนมาตราฐานคิดและวิถีพลังของขบวนองคกรการเงินชุมชน                   
ในประเทศไทย  ผลการวิจัยพบวา องคกรการเงินชุมชนมีศักยภาพที่จะเปนหนวยจัดการการเรียนรู
ตามอัธยาศัยของชุมชนและเปนหนวยจัดการงบประมาณมูลฐานเพ่ือสรางสวัสดิการชุมชน แตมี
ขอจํากัดหลายประการที่ทําใหองคกรการเงินชุมชนมีปญหาในตัวเองเปนจํานวนมาก  
  ดังนั้นงานวิจัยนี้จึงเสนอใหการขับเคล่ือนขบวนองคกรการเงินชุมชนบนฐานความรูของ
ชุมชน โดยมีวัตถุประสงคเพื่อประสานและสนับสนุนใหเกิดการสราง สังเคราะห เช่ือมโยง 
ถายทอดและขับเคล่ือนขบวนองคกรการเงินชุมชนใหเกิดการเรียนรู ข้ึนในชุมชนและภาคี                       
ท่ีเกี่ยวของอยางเปนระบบ เพื่อทําใหการดําเนินงานขององคกรการเงิน ชุมชนมีประสิทธิภาพ           
และเกิดประสิทธิผลเช่ือมโยงไปสูการแกปญหาความยากจนและเสริมสรางความเขมแข็งใหกับ
ชุมชน  

การวิจัยคร้ังนี้ไดปฏิบัติรวมกับเครือขายองคกรการเงินชุมชนระดับตําบล5พื้นท่ี                  
ท่ัวประเทศ 1) เครือขายสัจจะสะสมทรัพยพัฒนาคุณธรรมครบวงจรชีวิต จังหวัดตราด 2)  กลุมสัจจะ
ลดรายจายวันละ 1 บาท  ทําสวัสดิการภาคประชาชน จังหวัดสงขลา  3)  เครือขายองคกรออมทรัพย
ชุมชนจังหวัดลําปาง 4) เครือขายกองทุนหมูบานตําบลกะหรอ กิ่งอําเภอนบพิตํา จังหวัด
นครศรีธรรมราช 5)  เครือขายกองทุนหมูบานตําบลในคลองบางปลากด อําเภอพระสมุทรเจดีย 
จังหวัดสมุทรปราการ และโครงการบูรณาการหนวยงานสนับสนุนการจัดการความรูเพื่อพัฒนา
องคกรการเงินชุมชน 3 ตําบล อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช   

ในการศึกษาวิจัยไดทําการเช่ือมโยงเครือขายและจัดกระบวนการเรียนรูรวมกันบน
ฐานขอมูล สารสนเทศและความรูของภาคีท่ีเกี่ยวของเพ่ือใหเกิดการนําความรูไปใชงานอยาง
หลากหลาย เอ้ือใหเกิดความเขมแข็งข้ึนในชุมชนและชวยแกปญหาความยากจน จากการศึกษา
พบวารูปแบบและวิธีการจัดการองคกรการเงินชุมชนเพื่อสรางสวัสดิการชุมชนและทําใหเกิด              
การเรียนรูข้ึนภายในกลุม เครือขาย และชุมชนเพื่อความเขมแข็งท้ังทางเศรษฐกิจ สังคม และจิตใจ
ของสมาชิก มีแนวทางสําคัญอยูท่ี การจัดต้ังกองบุญ/สวัสดิการวันละ 1 บาท โดยมีวิธีการโดยให
สมาชิกต้ังสัจจะวาจะลดรายจายวันละ 1 บาท เพื่อนําเงินมาจัดสวัสดิการชวยเหลือกัน โดยมีหนวย
จัดการระดับหมูบาน ตําบล 3 รูปแบบคือ  

  1)  ตั้งข้ึนใหมในระดับตําบล  
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  2)  เช่ือมโยงกับเครือขายองคกรการเงินชุมชนต้ังเปนกองทุนระดับตําบล  
  3)  เช่ือมโยงกับองคกรการเงินชุมชนท่ีมีอยูเดิมตั้งเปนกองทุนสวัสดิการระดับ

หมูบานโดยมีการเช่ือมโยงเปนเครือขายเรียนรูในระดับตําบล โซน และจังหวัด  
  อยางไรก็ตามการจะทําใหองคกรการเงินชุมชนเหลานี้เกิดความยั่งยืนควรสรางระบบ              
การทํางานและทักษะความรูของหนวยงานสนับสนุนเพื่อเสริมสรางกระบวนการเรียนรูใหกับ
ขบวนองคกรการเงินชุมชนอีกท้ังยังควรมีหนวยงานระดับทองถ่ิน เชน จังหวัดและองคกรปกครอง
สวนทองถ่ินเขามามีสวนรวมและทําหนาท่ีเช่ือมโยงหนวยงานสนับสนุนท่ีเกี่ยวของกับองคกร
การเงินชุมชนท้ังระดับนโยบายและการสนับสนุนเชิงโครงสรางในทองถ่ินโดยใชการจัดการความรู
เพื่อสรางความเขมแข็งใหกับชุมชนตามตัวแบบของจังหวัดนครศรีธรรมราชที่มีจัดทําแผนชีวิต
ชุมชน และมีแผนพัฒนาการเงินชุมชนโดยการจัดต้ังกองบุญหรือกองทุนสวัสดิการวันละ 1 บาท 
 3. งานวิจัยของณรงค  เพ็ชรประเสริฐ  (ณรงค  เพ็ชรประเสริฐ ,2542) เร่ือง “การศึกษา                     
ความเปนไปไดในการจัดตั้งธุรกิจชุมชน”  
  งานวิจัยนี้ทําการศึกษาโครงการทดลองบริษัทธุรกิจชุมชนหัวไทร  ตําบลเขาพังไกร  อําเภอ
หัวไทร  จังหวัดนครศรีธรรมราช   เพื่อวิเคราะหความเปนไปไดในการจัดตั้งธุรกิจชุมชน  โดย
พิจารณาความเปนธุรกิจชุมชนจากการที่ชุมชนถือครองกรรมสิทธ์ิสวนใหญและมีเปาหมายเพื่อ
สรางรายไดและคุณภาพชีวิตของชุมชน 
  ผลการวิจัยพบวา ในการจัดต้ังธุรกิจชุมชนจะตองวิเคราะหวาธุรกิจชุมชนควรเปนธุรกิจแบบ
ใด  วิเคราะหตลาดรองรับ วิเคราะหความไดเปรียบเชิงเปรียบเทียบ รวมท้ังพิจารณาการมีสวนรวม
ของสมาชิกในชุมชนและผูเกี่ยวของอ่ืนๆ  เพ่ือดูความเปนไปไดในการระดมทุนวิธีการผลิต วิธีการ
ทําธุรกิจ พิจารณาถึงกลุมลูกคาเปาหมายและการเขาถึงลูกคา  
  จากการศึกษาวิเคราะหธุรกิจชุมชนหัวไทรหรือหัวไทรโมเดล  ซ่ึงเปนธุรกิจชุมชนมี
เอกลักษณของตนเอง พบวามีลักษณะสําคัญ 2 ประการ 
  ประการแรก  คือ การดําเนินตามแนวทางหน่ึงครัวเรือน สองวิถีการผลิตคือ 1) การผลิตให
เพียงพอตอความตองการ  และ  2)  การผลิตโดยสรางสวนเกินใหมากข้ึน  หรือผลิตบางอยาง                 
ท่ีสามารถขายไดดีในตลาด  เพื่อใหมีเงินมาซื้อปจจัยอ่ืนๆ  ท่ีจําเปนและตองการโดยบริษัทฯ 
ชวยเหลือเร่ืองการตลาดและแนะนําการปลูกพืชท่ีมีตลาดดี  
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ประการท่ีสองคือ การดําเนินงานเพื่อบรรลุเปาหมา   ไดอาศัยการปฏิสัมพันธจาก 4   ฝาย 
ไดแก ชุมชน (นักวิชาการและ NGOs) ธุรกิ  จ และภาคราชการ 

อยางไรก็ตามการท่ีจะนําหัวไทรโมเดลไปใชกับธุรกิจชุมชนในพื้นท่ีอ่ืนๆ  นั้น ณรงค   
เพ็ชรประเสริฐ ไดใหขอแนะนําวา อาจใชไดในบางพ้ืนท่ีบางชุมชนเทานั้น  การที่ธุรกิจชุมชนจะ
ประสบความสําเร็จไดนั้นมีปจจัยช้ีขาด  อยู 4 ประการ คือ  ความไดเปรียบ  ตลาด  การมีสวนรวมของ
ชุมชน และแกนนําท่ีมีความสามารถ    

ท้ังนี้อาจกลาวไดวา  หัวไทรโมเดลนั้นยังไมอาจใชเปนโมเดลหลักในการดําเนินธุรกิจ
ชุมชนไดอยางชัดเจน  เนื่องจากบริษัทธุรกิจชุมชนหัวไทรมีการดําเนินธุรกิจมาเพียง1ปเทานั้น       
หากจะนําแบบอยางดังกลาวไปใช ควรพิจารณาปจจัยอ่ืนรวมดวย  เชน อัตลักษณและเอกลักษณ
อ่ืนๆ ของชุมชน รวมท้ังปจจัยอ่ืนดังเชนท่ีผูวิจัยในโครงการดังกลาวแนะนําดวย 
 4.  งานวิจัยของพันเอกยศนันท  หรายเจริญ  (ยศนันท  หรายเจริญ ,2544) เร่ือง ”  ประชาสังคม 
เศรษฐกิจพอเพียงกับหมูบานปองกันตนเองชายแดน  ศึกษาเฉพาะกรณีหมูบานปองกันตนเอง
ชายแดนไทย-พมา จังหวัดประจวบคีรีขันธ”    
  งานวิจัยนี้มุงเสนอรูปแบบของหมูบานในอุดมคติท่ีจะทําใหราษฎรไทยท่ีอาศัยในหมูบาน
ตามแนวชายแดนมีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึนมีรายไดมากข้ึนและสามารถพึ่งตนเองไดโดยที่ผูวิจัย              
เปนนายทหารจึงมีความสนใจในโครงการหมูบานปองกันตนเองชายแดน  สวนในดานการทหาร
โครงการน้ีมีผลตอความสําเร็จของ  “ยุทธศาสตรการตอสูเบ็ดเสร็จ”   ซ่ึงเปนระบบการตอสูเพื่อปอง
ปรามปองกันและตอบโตการปฏิบัติการของกองกําลังตางชาติ  โดยนํากําลังรบหลัก  กําลังประจําถ่ิน
และกําลังประชาชน มาบูรณาการเขาดวยกันอยางมีแผนเพื่อปฏิบัติการตอบโต  โดยไมจํากัดหวง
เวลาหรือตลอดหวงเวลา   ท้ังทางดานเศรษฐกิจ  สังคม   การเมือง  และการทหาร  ใหสอดคลองกับ
แผนพัฒนาชาติ   ท้ังนี้ในการดําเนินงานของฝายทหารโดยกองกําลังสุรสีห  ไดใหความสําคัญ                
ในการผสมผสานกองกําลังทุกประเภททั้งพลเรือน  ตํารวจ  และทหร  สวนราชการในพื้นท่ี  
โดยเฉพาะกองกําลังประชาชน และทรัพยากรที่มีอยูใหเกิดประโยชนสูงสุด  เพื่อลดเง่ือนไขเกี่ยวกับ
ความยากจน  ความไมทัดเทียมดานการพัฒนาโดยรัฐ 
  พื้นท่ีทําการศึกษาวิจัย คือ หมูบานดานสิงขร  และหมูบานบางเจริญ จังหวัดประจวบคีรีขันธ 
ซ่ึงหมูบานปองกันตนเองชายแดนไทย-พมา ซ่ึงมีการนําประชาสังคมและเศรษฐกิจพอเพียงมาใช 

 การวิจัยพบวาความสําเร็จของ  “ยุทธศาสตรการตอสูเบ็ดเสร็จ” ในโครงการหมูบานปองกัน
ตนเองชายแดน มีองคประองคสําคัญท่ีทําใหหมูบานสามารถยกระดับศักยภาพตนเองใหมีคุณภาพ
ชีวิตท่ีดี  มีรายไดมากข้ึนและพึ่งตนเองไดนั้น ไดแก   

1) หมูบานมีการดําเนินการประชาสังคม มีกิจกรรมรวมกันในหมูบานอยางสมํ่าเสมอและมี 
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คุณภาพ 
2) ราษฎรในหมูบานนั้น ๆ สามารถพ่ึงตนเองได แสดงใหเห็นวามีการนําแนวทาง 

เศรษฐกิจพอเพียงมาใช 
3) ราษฎรในหมูบานมีสวนรวมโดยอาสาสมัครในดานการปองกันตนเอง 

 5. งานวิจัยของมนตรี  ปานกลํ่า  (มนตรี  ปานกลํ่า,  2542)  เร่ือง”  เศรษฐกิจชุมชนพ่ึงตนเองของ
กลุมออมทรัพยเพื่อการผลิตในจังหวัดลําปาง” 

งานวิจัยนี้  พบวา  คณะกรรมการกลุมออมทรัพยเพื่อการผลิต มีวัตถุประสงคหลัก คือการหา
กําไรจากดําเนินงานเพื่อแบงปนแกสมาชิก   รวมท้ังการหาสินเช่ือใหแกสมาชิกของกลุม                      
และคาดหวังวา  กลุมออมทรัพยเพื่อการผลิตฯ จะสามารถชวยสมาชิกในแงของความเปนอยูท่ีดีข้ึน  
เปนแหลงดอกเบ้ียเงินกูดอกเบ้ียต่ํา  เปนแหลงจัดหาสินคาอุปโภคบริโภค ทําใหกิจกรรมของกลุม
ออมทรัพยฯ เนนหนักไปในดานการรับฝากและการใหกูเงิน  โดยมีกิจกรรมแสวงผลกําไร  เชน   
ศูนยสาธิตการตลาด  และการใหเชายุงฉาง เพียงเล็กนอยเทานั้น นอกจากนี้ปญหาสําคัญของกลุม ฯ  
คือ คณะกรรมการบริหารและสมาชิกขาดความรูความเขาใจในหลักการและวัตถุประสงคของกลุม             
ออมทรัพยจะเห็นไดวาและเปนแหลงชวยเหลือเร่ืองการตลาด ก็ตาม   

งานวิจัยนี้วิเคราะหวา  หากจะใหกลุมฯ ประสบความสําเร็จและเปนประโยชนตอสมาชิก
รวมท้ังเพื่อใหเปนการขยายฐานสมาชิก กลุมออมทรัพยควรประสานงานกับเจาหนาท่ีจากหนวยงาน
อ่ืนท่ีมีความรูความเขาใจ ซ่ึงงานวิจัยพบวาเจาหนาท่ีสํานักงานพัฒนาชุมชนอําเภอนั้นมีความรู        
ความเขาใจในนโยบายเศรษฐกิจชุมชนพ่ึงตนเองเปนอยางดี  โดยเฉพาะความรูในเรื่องเงินทุน
หมุนเวียนของกลุม  การบัญชี การตลาด สินคาหัตถกรรม การชั่งตวงวัดและการกําหนดราคาสินคา 
 การศึกษาความเปนไปไดของการลงทุน  อัตราดอกเบ้ียและเงินปนผล  ท้ังมีประสบการณในงาน
พัฒนาชุมชนมาโดยเฉล่ียแลวถึง  20 ป  ซ่ึงการประสานความชวยเหลือกับหนวยงาน  และบุคลากรที่
เกี่ยวของเหลานี้จะเกิดประโยชนตอกลุมท้ังยังจะสรางความรูความเขาใจใหเกิดข้ึนท้ังคณะ
กรรมการบริหาร สมาชิกและประชาชนในชุมชนดวย   
 6.งานวิจัยของกนกรัตน  ยศไกร  (กนกรัตน  ยศไกร,2549) เร่ือง “พลังชุมชนและการบูรณาการ
เพื่อเศรษฐกิจพอเพีย : กรณีศึกษาชุมชนพุทธ มุสลิม และอาขาในประเทศไทย” 

งานวิจัยนี้ศึกษาสภาพการณของเศรษฐกิจพอเพียงท่ีดํารงอยูในชุมชนทองถ่ินดั้งเดิมของ
ประเทศไทยในกลุมวัฒนธรรมตางๆ โดยศึกษาในพื้นท่ี  ดังนี้ 1)  ชุมชนพุทธ  บานใหมสมูรณ  
จังหวัดนครราชสีมา  2)  ชุมชนมุสลิม  ชุมชนสะพานโยง จังหวัดสตูล  แล     3)  ชุมชนอาขา  บานปาคา
สุขใจ จังหวัดเชียงราย ผลการวิจัยพบวา 
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1)  มีความแตกตางในลักษณะของผูนําชุมชนใน   3  วัฒนธรรม  กลาวคือ  ผูนําชุมชนพุทธ  
ใชวิธีการ “ทําใหดู   อยูใหเห็น” หรือการเปนแบบอยางท่ีดี  สวนผูนําชุมชนมุสลิมใชวิธีการเสียสละ
และชวยเหลือคนยากจน  และผูนําชุมชนอาขาใชวิธีการในวัฒนธรรมดั้งเดิมคือความขยัน  มุมานะ  
บากบ่ันอดทน  โดยการทําเปนแบบอยางใหแกชนรุนหลัง 

2)  ในสวนของความคิดเกี่ยวกับเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงนั้น  ผูนําชุมชนท้ังสามใหนิยาม
แตกตางกันไปตามบริบทของตนเอง ซ่ึงแตละชุมชนมีจุดเดนท่ีสะทอนถึงคุณลักษณะของแตกตาง
กันดังนี้ 

  -  จุดเดนของชุมชนอาขา คือ ความพอประมาณและมีเหตุผล 
  -  จุดเดนของชุมชนมุสลิม คือ ความมีคุณธรรมและการมีความรู 

 -  จุดเดนของชุมชนพุทธ คือ  ความมีจิตสํานึกชุมชนรวมกันสูงและความมีคุณธรรมเปน
จุดรองท่ีแสดงใหเห็นวาสามารถพัฒนาได 

 นอกจากนี้ เม่ือวิเคราะหถึงภูมิตานทานของชุมชนตอวัฒนธรรมและกระแสเศรษฐกิจ
อ่ืนจากภายนอกพบวา ชุมชนพุทธและมุสลิมมีภูมิตานทานในระดับปานกลางถึงนอย  เนื่องจาก
ไดรับอิทธิพลจากกระแสทุนนิยมและผลกระทบจากลัทธิบริโภคนิยม สวนชุมชนอาขามีภูมิ
ตานทานระดับจิตใจสูงมากตอกระแสทุนนิยม แตกระแสบริโภคนิยมก็เร่ิมเขามามีอิทธิพลบาง 

3)  เนื่องจากงานวิจัยนี้ดําเนินการชวง  พ .ศ . 2547-2549 ซ่ึงเปนชวงรัฐบาลทักษิณ พบสาม
ชุมชนมีความเห็นตอ “นโยบายเศรษฐกิจรัฐบาลทักษิณ” ดังนี้ 

 -  นโยบายรากหญา   เชน  กองทุนหมูบาน  สามสิบบาทรักษาทุกโรค  เปนตน ท้ังสาม
ชุมชนมีความเห็นตั้งแตระดับท่ีเห็นดวยมากจนถึงไมเห็นประโยชนของนโยบาย 

 -  การไดรับผลกระทบจากนโยบายเศรษฐกิจรัฐบาลทักษิณ  ชุมชนพุทธไดรับผลกระทบ
ในดานการใหความสําคัญกับเงินมากข้ึน และมีการเปล่ียนแปลงตอแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงชัดเจน 
 แตกตางจากอีกสองชุมชนท่ีไมมีความเปล่ียนแปลงชัดเจน  เนื่องจากอยูในระยะเปล่ียนผานและรับ
แรงกระทบจากภายนอกไมเทากัน 

 งานวิจัยยังสะทอนวาการดําเนินนโยบายของรัฐบาลมีผลตอความเปล่ียนแปลงของ
แนวคิดและการดําเนินชีวิตในชุมชนโดยเห็นไดชัดเจนจากผลการวิจัยท่ีพบวาจากอดีตท่ีท้ังสาม
ชุมชนมีฐานความพอเพียงแบบดั้งเดิมมา เกิดการปะทะกับระบบทุนนิยมและเศรษฐกิจรัฐบาล
ทักษิณ  ทําใหเกิดความเส่ียงตอฐานความพอเพียงแบบมีเหตุมีผลและรอบคอบไปสูแนวทางปฏิบัติ
ของชุมชนแบบกลาเส่ียงและการใหความสําคัญแกเงินมากกวาคุณธรรม 

 การวิจัยพบวา ผลของการเปล่ียนแปลงจากวิถีพอเพียง  กอใหเกิดวิถีการบริโภค                    
ท่ีฟุมเฟอย ทําลายฐานความพอเพียงดั้งเดิมโดยระบอบประชานิยม ทําลายทรัพยากรธรรมชาติและ
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ส่ิงแวดลอมระดับชาติ  ซ่ึงผูวิจัยเสนอแนะวาภารกิจหลักของชาติ  คือการฟนฟูความพอเพียง  โดย
ตองสนับสนุนการขับเคล่ือนความพอประมาณ มีเหตุผล และมีภูมิคุมกัน  ดวยเครือขายสามเสาของ
การพัฒนา  อันไดแก  ภาครัฐ  ภาคประชาชนและภาคเอกชน  และเนนการพัฒนาและการปรับเปล่ียน
กระบวนทัศนจากโลกทัศนและวิถีชีวิตท่ีเนนวัตถุมาสูโลกทัศนท่ีเนนการพัฒนาระดับจิตใจ  ซ่ึงเปน
กระบวนทัศน “เศรษฐกิจพอเพียง” ท่ีเปน “เศรษฐกิจเพื่อชีวิต” ซ่ึงเปนระบบเศรษฐกิจท่ีสอดคลอง
กับวิถีชีวิตท่ีมีความหลากหลายของพหุชาติพันธุท่ีมีความหลากหลายทางวัฒนธรรมและชนช้ัน  
เพี่อใหทุกคนสามารถอยูรวมกันไดอยางสมานฉันท 
 7. งานวิจัยของลวัณรัตน  ร่ืนบันเทิง     (ลวัณรัตน ร่ืนบันเทิง,2547) เร่ือง “การสรางเครือขาย 
 ”ธุรกิจชุมชน  รวมดวยชวยกัน สํานึกรักบานเกิดตามทฤษฎีใหมขั้นท่ี 3  ของบริษัท  ยูไนเต็ดคอม
นิวนิเกชั่น อินดัสตรี จํากัด มหาชน” 
  งานวิจัยนี้ศึกษาแนวคิดในการสรางเครือขาย  เพื่อชวยเหลือสังคมในชนบทท่ีดอยโอกาส
โดยเฉพาะในภาคเกษตรใหสามารถพึ่งพาตนเองไดขององคกรภาคเอกชน โดยภาคเอกชนดังกลาวมี
จุดแข็งท่ีเปนประโยชน   คือ  การมีธุรกิจดานการสื่อสารและเทคโนโลยี  ดังนั้น เครือขายท่ีเกิดข้ึนจึง
เปนเครือขายของหนวยงานตางๆในองคกร โดยอาศัยศักยภาพการทํางานของหนวยงานตางๆ              
ในการส่ือสารและเทคโนโลยีท่ีมีความหลากหลายในองคกร 
  สําหรับทฤษฎีข้ันท่ี 3 ของบริษัทยูไนเต็ดคอมนิวนิเกช่ัน อินดัสตรี จํากัด มหาชน คือการรวม
คาขายสรางเครือขายเศรษฐกิจชุมชนโดยทฤษฎีในข้ันนี้จะประสบความสําเร็จไดตองอาศัยการแจก
แจงหนาท่ีในการดําเนินงานตามภารกิจตางๆ  การกําหนดกลุมเปาหมายลูกคา การกําหนดวิธีการ
ดําเนินงานมีโครงสรางและมีการบริหารงานในการดําเนินงานของแตละเครือขายท่ีชัดเจน ซ่ึง
บริษัทฯ ไดแบงงานตามศักยภาพและความเขมแข็งของหนวยงานออกเปน    4   เครือขาย ไดแก       
1) เครือขายสรางคนสรางจิตสํานึกรักบานเกิด  รักประเทศไทย   2) เครือขายขอมูลขาวสาร                
3) เครือขายธุรกิจชุมชน  และ4) เครือขายเทคโนโลยี 
  งานวิจัยพบวาปญหาและอุปสรรคในการสรางเครือขาย คือ    
  1.  การออนดอยในประสบการณและทักษะในการทํางาน   

2.  การขาดความตอเนื่องในการประสานงานกับหนวยงานภาครัฐ     
3.  พฤติกรรมและวิถีชีวิตของประชาชนไมคุนเคยกับการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ   
4.  ปญหาในการติดตอส่ือสารกับสมาชิกภายในเครือขายไมท่ัวถึง    
5.  งบประมาณในการดําเนินงานจํากัด   
6.  ชุมชนไมเขาใจถึงวัตถุประสงคในการสรางเครือขายของบริษัท 
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นอกจากนี้งานวิจัยยังพบวา เปาหมายของการสรางเครือขายนี้หวังผลในระยะยาวโดย
บริษัทเปนผูริเร่ิม และความยั่งยืนจะเกิดข้ึนไดโดยปจจัยสําคัญคือความรวมมือจากภาครัฐ   เอกชน  
และการรวมตัวกันของประชาชนภายในชุมชนนั้นๆ  และส่ิงสําคัญสําหรับการสรางเครือขายคือการ
สรางความเขาใจกับกลุมเปาหมาย  โดยการประชาสัมพันธ  และใหความรูแกประชาชนใหเกิด              
ความเขาใจถึงประโยชนท่ีจะไดรับ ท้ังตอตนเอง ชุมชนและสังคมสวนรวม 

 8. งานวิจัยของอุสา สุทธิสาคร (อุสา สุทธิสาคร,2552) เร่ือง “การสังเคราะหสถานะองคความรู
การวิจัยโดยประชาชนในการแกปญหาเศรษฐกิจชุมชน”  

   งานวิจยันี้เปนการสังเคราะหงานวิจยัโดยประชาชนในการแกปญหาเศรษฐกิจชุมชน จาํนวน 
133 เลม ตั้งแต พ.ศ. 2530-2549 โดยใชวิธีการศึกษาอภิมาน (meta study) พบขอคนพบดังนี้  
  1) การจัดการหนี้สินของประชาชน พบวาปญหาหนี้สินของชุมชนมีมายาวนานกวา    40  ป  
และเสนทางการเปนหนี้ของชุมชนในทุกภูมิภาคของประเทศไทยไมแตกตางกัน  โดยไดรับ
ผลกระทบจากการปรับเปล่ียนระบบเกษตรกรรมดั้งเดิมเพ่ือตอบสนองการกินอยูของครอบครัวมา
เปนระบบเกษตรกรรมเคมีภายใตนโยบายการสงเสริมและพัฒนาของรัฐและสภาวะการเปนหนี้ของ
ชุมชนมีสัดสวนและปริมาณท่ีเพิ่มมากข้ึนทุกป 

  2) ระบบเศรษฐกิจแบบยังชีพของชุมชน วิถีการดํารงชีวิตและการประกอบอาชีพของชุมชน
ท่ีเปนไปตามฤดูกาล  และบทบาทประเพณีพิธีกรรมซ่ึงมีผลตอการดํารงชีพ  ถูกทดแทนดวยระบบ
เศรษฐกิจแบบใหมตามนโยบายของรัฐในแตละสมัย เชน นโยบายนน้ําไหล ไฟสวาง ทางดี มีงานทํา 
นโยบายการสงเสริมการเกษตรท่ีเนนการผลิตสูง ขายไดราคาและมีเงินเปนส่ิงจูงใจ เปนตน 

  3) ความเปล่ียนแปลงในระบบเศรษฐกิจและสภาพการเปนหนี้ของชุมชน  กอใหเกิดผลเสีย
ตอชุมชน  ทําใหชุมชนสูญเสียความมั่นใจ  ความเช่ือม่ันในตัวเอง  ขาดความภูมิใจในวัฒนธรรมและ
ภูมิปญญาของตนเอง  
  4) ปญหาหนี้สินเปนปญหาหนักท่ีสะสมพอกพูนมานาน ทําใหเกิดความทอใจ  หากแต
งานวิจัยโดยประชาชนเพ่ือแกปญหาหนี้สินของชุมชนท่ีเกิดข้ึน ชวยใหชุมชนเรียนรูถึงพลังของ
ตนเองวาสามารถแกปญหาได ทําชุมชนมีความเช่ือม่ัน และมีวิธีการและแนวทางท่ีจะสามรถแกไข
ปญหาหน้ีสินได   ซ่ึงงานวิจัยถือเปนสวนเสริมพลังชุมชนใหมองเห็นศักยภาพของตนเองในการ
แกปญหาได 
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 9. งานวิจัยของฉัตรทิพย นาถสุภา และคณะ (2541)  เร่ือง “แนวคิดและทฤษฎีเศรษฐกิจชุมชน
ชาวนา”  
  งานวิจัยชิ้นนี้ทําการศึกษาวิเคราะหแนวคิดและทฤษฎีเศรษฐกิจชุมชนชาวนา โดยศึกษาทั้ง
ละตินอเมริกา ท้ังรัสเซีย อินเดียและไทย เพื่อนําขอมูลท่ีไดมาวิเคราะหระบบเศรษฐกิจชุมชนชาวนา
ไทยอีกทอดหน่ึง  
  งานวิจัยประกอบดวยเนื้อหา 2 สวน สวนแรกเปนทฤษฎีเกี่ยวกับเศรษฐกิจโดยเฉพาะ อธิบาย
กลไกการทํางานของเศรษฐกิจครอบครัวและชุมชนชาวนา สวนท่ีสองเปนทฤษฎีสังคมและ
เศรษฐกิจในแงกวาเสนอและอธิบายการจัดโครงสรางสังคมท้ังหมดในรูปแบบชุมชนและเครือขาย
ประเทศกําลังพัฒนา 
  การวิจัยพบวาปจจุบันกระแสวัฒนธรรมชุมชนไดรับการยอมรับมากข้ึนเร่ือยๆ จนกลายเปน
แนวคิดหลักองคกรพัฒนาชุมชนและใชแนวคิดในแผนพัฒนาเศณษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับท่ี  
8 หากแตแนวคิดนี้ยังขาดรายละเอียดดานทฤษฎีเศรษฐกิจท่ีวาดวยเร่ืองของชุมชน เนื่องจาก                    
องคความรูดานเศรษฐศาสตรสวนใหญท่ีมีอยูเนนไปที่ระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยม ท้ังๆ ท่ี
เศรษฐกิจชุมชนชาวนาเปนเศรษฐกิจของคนสวนใหญ  
   นอกจากนี้ ยังพบวาเศรษฐกิจชุมชนชาวนามีลักษณะเฉพาะของตนเองที่ไมนําแนวคิดทาง
เศรษฐกิจแบบทุนนิยมท่ีมีอยูเขาไปใชอธิบายหรือทําความเขาใจกับระบบและกลไกการทํางาน หรือ
การผลิตซํ้าในระบบเศรษฐกิจชุมชนชาวนา ซ่ึงผูวิจัยมองกวาระบบน้ีไมไดมุงหมายอยูท่ีธุรกิจหรือ
กําไร แตเพื่อการพออยูพอกิน โดยมีแรงขับเคล่ือนท่ีตางไปจากระบบทุนนิยม มีลักษณะของ                    
การพึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกันในชุมชนและระหวางชุมชน ดังนั้นในการจะผลักดันใหวัฒนธรรม
ชุมชนเปนกระแสหลักในการพัฒนาจําเปนตองเพ่ิมเติมรายละเอียดเกี่ยวกับเศรษฐกิจชุมชนหรือ
เศรษฐกิจแบบพอเพียง พรอมกับการเช่ือมโยงระบบเครือคายเศรษฐกิจชุมชนเขากับเครือขาย
เศรษฐกิจอืนๆ รวมไปถึงเศรษฐกิจชาติดวย  
  จากรูปแบบสถาบันของเศรษฐกิจชุมชนที่จากไปทุนนิยม การศึกษาจึงตองหาทฤษีฎีท่ี
เกี่ยวของมาอธิบายซ่ึงผูจัยพบวาแนวคิดทฤษฎีนั้นคือ ทฤษฎีองคกรการผลิตท่ีเพิ่งเกิดข้ึนในตน
ศตวรรษนี้ในรัสเซีย โดยมีการศึกษาระบบเศรษฐกิจชาวนาในรัสเซียอยางละเอียด และลึกซ้ึง 
พยายามศึกษาและพิสูจนการดํารงอยูอยางมีเสถียรภาพของเศรษฐกิจชุมชน รวมท้ังหาแนวทางใน
การสงเสริมปกปกรักษาสถาบันชุมชนและวิ ถี เศรษฐกิจชาวนา  ซ่ึงวิจัยมองวาแนวคิดนี้                   
นาจะเหมาะและควรมีการถายทอดองคความรูนี้จากรัสเซียมายังไทย  
  การวิจัยยังพบวาลักษณะสังคมและวัฒนธรรมไทย คือ รักอิสระและความมีน้ําใจ และมีอยู
รวมกันเปนชุมชนขนาดเล็กท่ีเรียกวาบาน หรือสังคมและเปนวัฒนธรรมอนาธิปตยนิยม โดยทฤษฎี



145 
 

 

อธิปตยเสนอวาสังคมของชุมชนขนาดเล็กท่ีปราศจากรัฐและการบังคับเปนสังคมท่ีมีสันติสุข                  
มีความชวยเหลือซ่ึงกันและกันเปนพื้นฐาน ผูวิจัยจึงมองวาควรมีการศึกษาแนวคิดนี้เพิ่มเติมในแง
กวาง โดยศึกษาท่ีมา เหตุผล ความชอบธรรม ของการจัดองคกรทางสังคมท้ังสังคมท่ีเปนสังคม
ชุมชนชาวนา หรือเครือขายชาวนา รวมท้ังศึกษากิจการดานอ่ืนๆ ของสังคม  
  เม่ือผูวิจัยกลับมาศึกษาวิเคราะหเศรษฐกิจชุมชนชาวนาไทยก็พบวาแนวคิดวัฒนธรรมชุมชน
เองก็ยังขาดสาระดานเศรษฐกิจ และยังมีชองวางทางวิชาการอยูอีกมาก มีการศึกษาชุมชนเปนรายไป 
โดยยังไมมีการรวบรวมสถิติเพ่ือสรุปผลอยางแทจริง ไมมีการศึกษาเครือขายเศรษฐกิจชาวนา หรือ
ศึกษาความสัมพันธเศรษฐกิจชุมชนชาวนากับเศรษฐกิจสาขาอ่ืนๆ หรือเศรษฐกิจชาติ ซ่ึงผูวิจัยเสนอ
วาควรมีการศึกษาในสวนนี้เพิ่มเติมอยางละเอียดลึกซ้ึงเพ่ือใหเกิดความเขาและนําไปกําหนดเปน
นโยบายเศรษฐกิจของแตละชุมชนเอง อันจะกอใหความม่ันทางเศรษฐกิจของชาติตอไป    
 10. วิทยานิพนธ  ของประภาพรรณ   จันทรศิริ (ประภาพรรณ  จันทรศิริ, 2547) เร่ือง  “บทบาท
ขององคการบริหารสวนตําบล  และการมีสวนรวมของประชาชนในการดําเนินโครงการเศรษฐกิจ
ชุมชนพ่ึงตนเอง: ศึกษากรณีองคการบริหารสวนตําบลสุเทพ  อําเภอเมืองเชียงใหม  จังหวัด
เชียงใหม”      

งานวิจัยนี้ศึกษาโครงการเศรษฐกิจชุมชนพึ่งตนเองมาดําเนินงานโดยองคการบริหาร               
สวนตําบลสุเทพ ภายใตกรอบการดําเนินงานมาตรการ  9 กิจกรรม ตามนโยบายกระทรวงมหาดไทย 
ไดแก 1) กิจกรรมเกษตรผสมผสาน  2)  พัฒนาแหลงน้ําขนาดเล็ก   3 ) การระดมทุน  4)  จัดต้ังกลุมออม
ทรัพย  5)  การพัฒนากลุมอาชีพ  6)  การทําผังเครือขายองคกรชุมชน 7)  การพัฒนาเครือขายรานคา
ชุมชน 8) การจัดประชาคมตําบล 9) การจัดต้ังศูนยบริการเบ็ดเสร็จดานการเกษตร   

งานวิจัยพบวาประชาชนมีสวนรวมในการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนรวมกับองคการบริหาร
สวนตําบลสุเทพ ซ่ึงดําเนินการไปแลว  5 กิจกรรม  ไดแก  

1) กิจกรรมการระดมทุนหรือจัดต้ังกลุมออมทรัพย     
2) กิจกรรมการพัฒนากลุมอาชีพ    
3) กิจกรรมการพัฒนาเครือขายองคกรชุมชน  
4) กิจกรรมการจัดลานรานคาชุมชน และตลาดนัดชุมชน   
5) กิจกรรมการจัดประชาคมตําบล  ซ่ึง อบต .เห็นวามีความสําคัญตองดําเนินการกอน   
งานวิจัยนี้ทําการประเมินการมีสวนรวมของประชาชนในกิจกรรมตางๆ พบวาสวนใหญ

ประชาชนในพื้นท่ีมีสวนรวมระดับปานกลาง โดยประชาชนสนใจกิจกรรมแตใหความรวมมือ              
ยังไมมากนัก อาจเปนเพราะกิจกรรมตางๆ มีข้ันตอนท่ีซับซอนและยุงยาก  ตองอาศัยหลักวิชาการ                       
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ซ่ึงประชาชนสวนใหญไมคอยมีความรูในเร่ืองดังกลาว  นอกจากนี้ยังพบวาปญหาและอุปสรรค                  
ในการดําเนินโครงการเศรษฐกิจพึ่งตนเองมีปญหาสําคัญ  5 ดานดวยกัน  ไดแก 

1) งบประมาณจํากัด เนื่องจากงบประมาณสวนใหญถูกนําไปใชในดานโครงสรางพ้ืนฐาน 
2) บุคลากรขาดความรูความเขาใจการดําเนินงานของโครงการเศรษฐกิจชุมชนพึ่งตนเอง 
3) วัสดุอุปกรณขาดแคลนและลาทันสมัย 
4) การอพยพของประชาชนท่ีมาจากถ่ินฐานอ่ืนทําใหความตระหนักในการรักถ่ินฐานนอย 
5) พื้นที่สวนใหญใชเปนท่ีพักอาศัย ทําใหมีพื้นที่นอยในการดําเนินกิจกรรม 
อยางไรก็ตามจากงานวิจัยพบวา  ระดับผูนําชุมชน  เชน  ผูใหญบาน  กํานัน  สมาชิกองคการ

บริหารสวนตําบล  เห็นความสําคัญของโครงการดังกลาว  โดยเฉพาะการพัฒนาอาชีพ  ซ่ึงจะเปน                 
การพัฒนารายไดและความเปนอยูของประชาชนใหดีข้ึนไดในอีกทางหน่ึง  แตอุปสรรคสําคัญคือ
การมีสวนรวมของประชาชน  ดังนั้น  อบต .ควรมีโครงการที่สามารถเขาถึงประชาชนไดมากกวานี้  
ซ่ึงเปนปจจัยสําคัญท่ีสุดของระบบเศรษฐกิจพึ่งตนเอง  นอกเหนือไปจากการใหการภาครัฐและ
หนวยงานตางๆ  หากประชาชนใหความรวมมือ และมีการรวมกลุมกันอยางยั่งยืนโครงการท่ีภาครัฐ
ลงไปชวยดําเนินการก็จะมีประสิทธิภาพ และเปนประโยชนแกประชาชนอยางแทจริง 
  โดยสรุปการมิติทางเศรษกิจ พบวาระบบเศรษฐกิจชองชุมชนด้ังเดิมท่ีเปนวิถีชีวิต
การเกษตร พึ่งพอตนเอง มีพออยูพอกินกําลังลมสลาย โดยเปนผลมาจากการพัฒนาของโลก
สมัยใหมท่ีใชระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยม มาเขาครอบงําและชักจูงใหชุมชนหลงใหลไปกับกระแส
บริโภคนิยม จากท่ีชุมชนไทยสามารถพึ่งพาตนเองได ตองหันไปพ่ึงพารับหรือภายนอกมากขึ้นทํา
ใหชุมชนออนแอลงเร่ือยๆ ทําใหบางชุมชนเร่ิมหันกลับรวมมือกันเพื่อแสวงแนวทางในการสราง
เสริมใหเศรษฐกิจชุมชนกลับมาเขมแข็งไดอีกคร้ังหนึ่ง โดยแนวทางสวนใหญท่ีนํามาใชคือระบบ
เศรษฐกิจแบบพอเพียงท่ีเนนการพึ่งพาตนเปนหลัก 
  การศึกษามิติเศรษฐกิจสามารถการสังเคราะหโดยสรุปเปนตารางไดดังนี้ 
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ตารางที่ 11 การสังเคราะหความรูทองถิ่นมิติเศรษฐกิจ 
 
 
 

องคความรูมิตเิศรษฐกิจ 
การเชื่อมโยงกับองคความรู

อื่นๆ 
พลังของชุมชนในงานวิจัย

มิติเศรษฐกิจ 
คุณคาขององคความรู 

มิติเศรษฐกิจ 

เศรษฐกิจชุมชน ระบบการผลิต  ระบบการ
บริโภค ระบบการจัดการทุน อาศัยกิจกรรม
กลุมเสริมสรางกระบวนการเรียนรู  เพื่อ
พัฒนาศักยภาพหรือฟนฟูสภาพแวดลอม/
คน/ครอบครัว/ชุมชนและอาชีพ  เพื่อชวย
ยกระดับการกนิดีอยูด ี และการทํามา
คาขายของชุมชนในการพัฒนาคุณภาพชีวติ
ที่ดีของชุมชน 
เศรษฐกิจพอเพียง เปนแนวทางการแกไข
ปญหาเศรษฐกิจของชุมชน ใหสามารถ
ดํารงอยูไดอยางมั่นคงและยัง่ยืนในกระแส
โลกาภิวัตนและความเปลี่ยนแปลง 
 
 

องคความรูดานเศรษฐกิจ
เชื่อมโยงกับองคความรูดาน
การจัดการทรัพยากร เพราะ
เศรษฐกิจชุมชนเปนระบบ
ความสัมพันธของฐาน
ทรัพยากร  ดนิ  น้ํา  ปา ที่
เปน ฐานการประกอบอาชีพ
ของคนในชุมชน 

ก า ร ร ว ม ก ลุ ม เ พื่ อ ก า ร
แกปญหาทางเศรษฐกิจของ
คนในชุมชนเปนพลังที่สําคัญ
ในการขับเคลื่อนกิจกรรม
ทางเศรษฐกิจในชุมชน 

 เศรษฐกิจบนฐานของทรัพยากรชุมชนและ
เศรษฐกิจพอเพียงเปนระบบเศรษฐกิจที่
สอดคลองกับวิถีชีวิตของคนในชุมชนพลัง
ของชุมชนในการรวมกลุมแกปญาทําให
เห็นศักยภาพของตนเอง ทําใหชุมชนเกิด
ความเชื่อมั่น ภาคภูมิใจและมีภูมิตานทาน
ในการดํารงชีวิตในสภาพเศรษฐกิจใน
ปจจุบัน 
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 สรุปการสังเคราะหงานวิจัยและวิทยานิพนธมิติเศรษฐกิจ 
         จากการสังเคราะหงานวิจัยและวิทยานิพนธท้ัง   10  เร่ือง มีความคลายคลึงกันโดยพบถึง
ปญหาความออนแอดานเศรษฐกิจของชุมชน ท้ังในความยากจน ดานหน้ีสิน หรือระบบการผลิตก็
ตาม สวนใหญซ่ึงมีสาเหตุมาจากการกระแสการพัฒนาในโลกสมัยใหม ท่ีใชระบบบเศรษฐกิจแบบ
ทุนนิยมเปนหลักซ่ึงงานวิจัยสวนใหญศึกษาวิเคราะหพบวาแนวคิดเศรษฐกิจแบบพอเพียงท่ีเนนให
ชุมชนสามารถพึ่งพาตนเองได นาจะเปนทางท่ีดีและเหมาะสมในการชวยพัฒนาเศรษฐกิจของ
ชุมชนใหเกิดความเขมแข็งและยั่งยืนตอไปได  
   นอกจากนี้การจะทําใหเศรษฐกิจชุมชนเกิดความเขมแข็ง ตองอาศัยความรวมมือจาก
ทุกฝายท้ังคนในชุมชน ผูนําชุมชน องคการบริหารสวนทองถ่ิน หรือแมแตภาครัฐเองก็ตองเขามามี
สวนชวย โดยงานท่ีโดดเดนของฉัตรทิพย นาถสุภาไดเสนอใหมีการศึกษาเศรษฐกิจชุมชนอยาง
ละเอียดเพ่ือนําขอมูลท่ีไดมาใชกําหนดนโยบายและแนวทางพัฒนาเศรษฐกิจของชุมชนอยางเขาใจ
และเขาถึงชุมชนอยางแทจริง เนื่องจากระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยมท่ีใชกันอยูในปจจุบันนั้นไม
สอดคลองกับระบบเศรษฐกิจของชุมชน   
4.   ความรูทองถ่ินมิตดิานสงัคม 
      สังคมไทยประกอบไปดวยผูคนหลากหลายชาติพันธุเปนสังคมมีท่ีลักษณะเฉพาะของตนเอง คือ 
ความมีน้ําใจและการพึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกัน หากแตกระแสโลกาภิวัตนท่ีถาโถมเขามากลับสงผล
ทําใหสังคมไทยเกิดการเปล่ียนแปลง นับเปนความทาทายของสังคมไทยในการปรับตัวใหเขากับ
กระแสการเปล่ียนแปลงของโลก 
 1. งานวิจัยของนฤมล  อรุโณทัย (นฤมล อรุโณทัย, 2550) เร่ือง”กระบวนการประชาสังคมและ
การสรางชุมชมเขมแข็งของชาวเล 3 กลุมในภาคใต” 
  งานวิจัยนี้ศึกษากลุมชาติพันธุชาวมอแกน  มอแกลน และอูรักลาโวย  ซ่ึงเปนกลุมท่ีถูกมองวา
แปลกแยกจากสังคมใหญ  ลาหลัง  การศึกษาตํ่า งมงายกับความเช่ือดั้งเดิม นอกจากนี้กลุมชาว                
มอแกนมีวิถีชีวิตท่ีผูกพันกับทะเลมากท่ีสุดและยังคงอิสรภาพของการเดินทางทางทะเล   ทําใหไมมี
การจับจองครอบครองแผนดินใด  ๆ  และทําใหความเปนชุมชนจึงความยืดหยุนสูง ยังไมสามารถ
รวมตัวกันเปน “ชุมชนเขมแข็ง” ได  
  สวนมอแกลนและอูรักลาโวย ซ่ึงเปนกลุมท่ีตั้งถ่ินฐานเปนชุมชนอยางถาวรในหลายจังหวัด
ในภาคใตฝงตะวันตกกลับรับเอาช่ือ “ไทยใหม” มาใชแทนช่ือกลุมชาติพันธุ เนื่องจากไดรับสัญชาติ 
มีนามสกุล เด็ก เขาสูระบบการศึกษาภาคบังคับ และผูใหญมีปฏิสัมพันธรวมท้ังมีการแตงงานกับคน
ไทยในทองถ่ิน จึงรูสึกภาคภูมิใจในช่ือใหมมากกวาช่ือท่ีแสดงอัตลักษณเดิม แมวามอแกลนและ       
อูรักลาโวยในชุมชนเดียวกันจะมีความสนิทสนมกันเปนอยางดี แตก็เปนชุมชนท่ีเขมแข็งในแงของ
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ความกลมเกลียวภายในกลุม หากเกิดปญหาข้ึนมักจะไมสามารถจะรวมตัวเพื่อเจรจาตอรองกับรัฐ
หรือกลุมคนภายนอกได  
  การจะสรางกลุมชุมชนเขมแข็งใหเกิดกับชาวเลท้ังสามกลุมนั้น  นฤมลมองวาตองผาน               
การกระตุนจากกลุมประชาสังคมภายนอกหลายกลุมหลายหนวยงาน  ท้ังนี้เนื่องจากสภาพความเปน
ชุมชนของชาวเลท่ีมีลักษณะหลวม  ไมมีกลุมองคกรท่ีเขมแข็ง  ไมมีขอบังคับผูกพันท่ีเหนียวแนน   
ไมมีผูนําท่ีมีอํานาจเหนือผูอ่ืนในชุมชนท่ีจะสามารถผลักดันหรือโนมนาวใหมีการกระทําส่ิงใด             
ไดอยางพรอมเพรียงในชุมชน  แตการที่ชุมชนชาวเลยังมีความสัมพันธท่ีมีลักษณะเปนเครือญาติ  
การผูกเกลอ  การแบงปนอาหารและทรัพยากร   การมีบรรพบุรุษรวมกัน  มีการทําพิธีกรรมท่ีสําคัญ
รวมกันนั้น  จะนําไปสูการสรางกลุมความรวมมือใหเกิดข้ึนได   ประกอบกับการท่ีชาวเลประสบ
ปญหาความม่ันคงดานการเขาถึงทรัพยากรและการมีท่ีอยูอาศัยท่ีเหมาะสม  คือ  ท่ีดินริมทะเล                  
ท่ีท่ีสามารถจอดเรือและดูแลเรือได   หรือการมีหาดทรายชายทะเลเปนท่ีสาธารณะของชุมชน  ท่ีเกิด
จากการขาดกรรมสิทธ์ิหรือเอกสารสิทธ์ิในการครอบครองที่ดินท่ีเคยใชมาต้ังแตบรรพบุรุษ  ปญหา
เหลานี้ทําใหในที่สุด บางชุมชนก็แตกกระจายแยกยายไป  
  ดังนั้นเพื่อใหชุมชนชาวเลเหลานี้มีความเขมแข็ง  แกปญหาของตนเองไดดวยตนเองและ
อยางเหมาะสมจึงตองมีการกระตุนใหเกิดกระบวนการสรางความเขมแข็งและเขาสูการเปน
เครือขายประชาสังคมไดโดยมี 5 ข้ันตอนดังนี้ 
  ข้ันแรก  สรางความภาคภูมิใจในวัฒนธรรมชาวเ   กระตุนใหชุมชนชาวเลเขามามีสวนรวม 
ในการจัดการปญหาของตนเองผานการสรางเสริมเอกลักษณ  ความภูมิใจของกลุม  การสราง            
ความตระหนักในเร่ืองสิทธิทางวัฒนธรรม   
  ข้ันท่ีสอง สรางแกนน  สรางการรวมกลุมเพื่อเปนผูประสานงานและส่ือสารกับผูท่ีเกี่ยวของ 
และเปนตัวอยางท่ีดีใหกับคนในชุมชนและเปนผูท่ีรักษาจารีตเดิมของตนได 

ข้ันท่ีสาม  สรางระบบการจัดการท่ีดี  เพื่อใหชุมชนรูจักเลือกวิธีท่ีเหมาะสมในการจัดการ
ภายในชุมชนเอง  โดยตองมีการถายทอดแลกเปล่ียนเพ่ือใหเกิดการเรียนรูใหมๆ  เพื่อเพ่ิมศักยภาพ  
ในการแกปญหา 

ข้ันท่ีส่ี  สรางความเขาใจและการสรางตัวอยางความสําเร็จใหกลุมชาวเลเห็นเปนรูปธรรม  
ในการรวมกลุมทํางาน  โดยใหมีการแลกเปล่ียนกับกลุมอ่ืนท่ีประสบความสําเร็จในการรวมกลุม
และจัดการตนเอง 

ข้ันท่ีหา  สรางการเรียนรูรวมกันและการไปดูงานท่ีอ่ืนๆ  เพื่อใหเปนแนวทางในการเกิด
เครือขายความรวมมือโดยการเช่ือมรอยคนจากกลุมตางๆ ท่ีกระจัดกระจายไมคอยมีโอกาสไดพูดคุย
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กัน  ใหมารวมแลกเปล่ียนกัน  ใหมีเพื่อนมากข้ึน  ใหมีความม่ันใจในส่ิงท่ีทํา  ชวยกันแกไขปญหา
ตางๆ ได 
 2. งานวิจัยของอมรา พงศาพิชญ และคณะ (2547) เรื่อง “ระบบและกลไกเพื่อการบริหารจัดการ
กองทุนเพ่ือการพัฒนา: การสังเคราะหภาพรวมองคกรกองทุนเพ่ือการพัฒนา  เพื่อใหเกิด                    
ความเขมแข็งของชุมชน” 

งานวิจัยนี้เปนงานวิจัยเชิงปฏิบัติการกับชุมชนเพื่อสรางและพัฒนาตัวช้ีวัดคุณภาพชีวิตและ
การพัฒนาสังคม  เพื่อเช่ือมโยงการชี้วัดในระดับชุมชนและระดับพื้นท่ีไปสูความเขาใจและ                
การพัฒนาตัวช้ีวัดในระดับชาติเพื่อประโยชนในการกําหนดทิศทางการพัฒนาประเทศในอนาคต 
การวิจัยเสนอวา  การเสริมสรางศักยภาพของชุมชนในการสรางและพัฒนาตัวช้ีวัดโดยชุมชน               
มีสวนรวมนั้น ตองเร่ิมจากการมองหากลไกการสรางความเขมแข็งของชุมชนเปนสําคัญ  เพราะกลุม
หรือองคกรชุมชนจะเปนเง่ือนไขพ้ืนฐานท่ีจะเสริมสรางชุมชนท่ีมีความเขมแข็งข้ึนมาได  และควรมี
การสรางเครือขายที่มีศักยภาพในการท่ีจะเปนศูนยรวมขอมูลตัวช้ีวัดในระดับพื้นท่ีโดยใชองคกร
ระดับทองถ่ินท่ีมีอยูแลว  เชน  เทศบาล  องคการบริหารสวนตําบล  เพื่อเปนฐานในการดําเนินการ
ปรับตัวช้ีวัดไปสูการสรางนโยบายและแนวปฏิบัติในการพัฒนาท้ังในระดับชุมชนและระดับพื้นท่ี 
  งานวิจัยช้ินนี้แบงพื้นท่ีศึกษาเปน  8 พื้นท่ี  คือ  พื้นท่ีลุมน้ําและตนน้ํา (นาน) พื้นท่ีชนบท
เกษตรอุตสาหกรรม   ( เ ชี ยงใหม )   พื้น ท่ีชายฝ งทะ เล   (สงขลา )  พื้น ท่ี เกษตร ท่ีราบลุ ม
(พระนครศรีอยุธยา)  พื้นท่ีเกษตรท่ีราบสูง (บุรีรัมย) พื้นท่ีอุตสาหกรรม  (ระยอง)  พื้นท่ีชายแดนและ
ทองเท่ียว  (เชียงราย)  และพ้ืนท่ีชุมชนแออัด  (กรุงเทพฯ) ซ่ึงท้ังหมดนี้มีปญหารวมกัน  คือ  ดาน
ส่ิงแวดลอม  โดยเฉพาะดินเส่ือมสภาพ   การประกอบอาชีพ  โดยเฉพาะการถือครองท่ีดิน  สุขภาพ
อนามัย 
  สวนประเด็นปญหาดานประชาสังคมและความม่ันคงของชุมชนน้ัน  งานวิจัยใหขอมูลวา 
เกิดจากการขาดความเอาใจใสจากหนวยงานของภาครัฐในการพัฒนา  มีผลใหองคกรชุมชน                    
ไม เขมแข็ง   ไมมีประสิทธิภาพพอท่ีจะสงเสริมการพัฒนาตนเองในชุมชน   รวมท้ังปญหา                       
การประสานงานระหวางหนวยงานราชการและองคกรพัฒนาเอกชน  หรือ  NGOs ทําใหการพัฒนา
ในชุมชนตองพึ่งพิงรัฐและเทคโนโลยีจากภายนอก  และละท้ิงภูมิปญญาทองถ่ิน  ทําใหชุมชน
ออนแอดานการพัฒนา  รวมท้ังการท่ีชุมชนมีปญหาคนท้ิงถ่ินไปทํางานนอกชุมชน  สงผลใหชุมชน
ขาดบุคลากรท่ีมีศักยภาพที่จะชวยพัฒนาชุมชนของตนเองไดอยางตอเนื่อง  
  ผลการทําตัวช้ีวัดคุณภาพชีวิตในดานประชาสังคมน้ัน  ปรากฏในดานความตองการ
พึ่งตนเอง  โดยเนนการมีสวนรวมของประชาชนและการรวมตัวขององคกรชุมชน  เพื่อรักษา
ผลประโยชนและสามารถดําเนินกิจกรรมตางๆ ไดอยางตอเนื่อง 
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 3. งานวิจัยของสุภา อักษรประดิษฐ  เตือน แพงวังทอง และรัฐศักดิ์ กล้ิงอยู (2548)  เร่ือง 
“ครอบครัวศึกษา: รูปแบบการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาครอบครัวท่ีเขมแข็ง”  
  งานวิจัยนี้ศึกษาถึงความเปนไปไดในการจัดทําหลักสูตรครอบครัวศึกษาในทองถ่ินภายใต
ความสัมพันธระหวางผูนําชุมชน  ผูนําโรงเรียนและครอบครัวของผูเรียน  โดยเฉพาะการสราง
ความสัมพันธกับชุมชนโดยโรงเรียนโดยเนนการเขาถึงและรูจักครอบครัวของเด็กนักเรียน  การรับรู
ขอมูลเกี่ยวกับเด็กเปนอยางดี  ซ่ึงผลการวิจัยพบวา  ครอบครัวของเด็กมีความตองการใหโรงเรียนเขา
มามีบทบาทตอการเสริมสรางความเขมแข็งใหครอบครัวดวยการจัดหลักสูตรทองถ่ินเร่ือง
ครอบครัวศึกษาเพ่ือเสริมสรางความเขมแข็งใหครอบครัว  โดยการจัดประชุมชี้แจง  จัดกลุมเสวนา 
การใหความรูผานส่ือส่ิงพิมพ  และการเผยแพรขาวทางหอกระจายขาว  โดยเฉพาะองคความรู                  
ในเร่ืองครอบครัว  การอบรมเล้ียงดูเด็กและวัยรุน  การประกอบอาชีพ  และการดูแลสุขอนามัย 
เหลานี้เพื่อนํามาสูการสรางหลักสูตรทองถ่ินในเร่ืองครอบครัวศึกษาตอไป   
 4. งานวิจัยของสกาวรัตน ไกรมาก (สกาวรัตน ไกรมาก,2552) เร่ือง “กระบวนการประชาสังคม
เพื่อพัฒนาการศึกษาทองถ่ิน” 

งานวิจัยนี้  พบวากระบวนการประชาสังคมเกิดจากการรวมตัวของคนในทองถ่ินกลุมหนึ่ง              
ท่ีเปนหวงเปนใยในอนาคตลูกหลานและเห็นความสําคัญของการศึกษา  เม่ือทองถ่ินประสบปญหา
ดานการศึกษาจึงทําใหกลุมบุคคลเหลานี้มีการรวมตัวกันเพื่อท่ีจะเขามาแกไขปญหาการศึกษา                  
ท่ีเกิดข้ึน  โดยมีเง่ือนไขท่ีทําใหบุคคล  องคกร  ภาคสวนตางๆ  มารวมตัวกันจนเกิดเปนประชาสังคม 
เพื่อเขามาแกปญหาทองถ่ิน 

กระบวนการกาวไปสูความทันสมัยดังกลาวไดนําพาสังคมชุมชนแบบดั้งเดิมใหกาวยางไปสู
ทิศทางของการจัดระเบียบทางสังคมและความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ  ซ่ึงหมายถึงการมีงานทํา
ของคนในชุมชนนอกเหนือจากงานดานเกษตรกรรมเชนท่ีเคยเปนมา  การเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตไปสู
ความเปนสมัยใหมทางดานวัตถุ  ซ่ึงสงผลใหเกิดการสะสมท้ังส่ิงท่ีเปนสังหาริมทรัพยและ
อสังหาริมทรัพย  หรืออาจเปนวัตถุท่ีทําใหเกิด    ” ความมีหนามีตา  “ทางสังคม  ซ่ึงความเปล่ียนแปลง
ดังกลาวดูจะขัดแยงกับแนวคิดในเร่ืองความพอเพียงและความสมถะเชนท่ีเคยเปนมาในอดีต  รวมถึง
เร่ืองของระบบการศึกษาซ่ึงไดรับการครอบงําจากสวนกลางเพื่อทําใหผู เรียนในชุมชนไดมี                    
การตอบสนองปจจัยการผลิตจากภายนอก   ยกตัวอย าง เชน   การออกไปใชแรงงานใน
ภาคอุตสาหกรรมเพ่ือไดมาซ่ึงคาตอบแทนท่ีเพิ่มข้ึนจากเดิมนั้นไดสงผลใหเกิดการขาดแคลน
แรงงานในภาคเกษตร  ควบคูไปกับการขาดแคลนผูสืบทอดวิทยาการหรือภูมิปญญาทองถ่ินดาน
การเกษตร และดานอ่ืนท่ีมีอยูในชุมชน 
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เม่ือเปนเชนนั้นจึงตองคนหาภูมิคุมกันตอการเปล่ียนแปลงในเชิงลบตอชุมชนดังท่ีไดกลาว
มาขางตน  และส่ิงหนึ่งท่ีถูกหยิบยกมาใชเพ่ือสรางภูมิคุมกันดังกลาวก็คือเร่ืองของการศึกษาชุมชน 
โดยเฉพาะการสรางตนทุนทางสังคมใหแกชุมชนและสมาชิกในชุมชนเอง  ซ่ึงการศึกษาชุมชน                
ในรูปแบบใดๆ  ก็ตามนั้นจําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองอาศัยปจจัยสนับสนุนในดานตางๆ เพื่อใหเกิด
การศึกษาชุมชนอยางเปนรูปธรรม 
 5. งานวิจัยของสุทธิรา  อุดใจ (สุทธิรา อุดใจ, 2551) เร่ือง”  การสืบคนทุนทางสังคมที่เหมาะสม
ตอการขับเคล่ือนงานวิจัยเพื่อทองถ่ินในพื้นท่ีอําเภอทาวังผา จังหวัดนาน” 

งานวิจัยนี้พบวาบุคคลในชุมชนท่ีมีตนทุนทางสังคมสูงและเปนผูนําการเคล่ือนไหวของกลุม
ประชาสังคมสวนใหญมักมีท่ีมาจาก  
  1)  การท่ีสมาชิกในชุมชนเลือกใหเปนผูนําในการเคล่ือนไหว  เนื่องจากเปนผูมีช่ือเสียงหรือ
เปนท่ียอมรับของหลายฝายในสังคม 
  2) การเปนผูมีบทบาทสําคัญในการสนับสนุนการเคล่ือนไหวท้ังทางตรงและทางออม    เชน 
การเปนนายทุนสนับสนุนทางการเงินและทรัพยากรตาง ๆ  
  3) การเปนบุคคลที่ตองเขาสูบทบาทของผูนําการเคล่ือนไหวโดยตําแหนงหนาท่ีตนเอง              
มีอยู  เชน  เปนผูนําในสังกัดองคกรปกครองสวนทองถ่ิย  เชน  กํานัน  ผูใหญบาน  นายกองคการ
บริหารสวนตําบล 
  4)  การเปนผูท่ีไดรับการเคารพและยอมรับนับถืออยางสูงจากชุมชน  อาทิ  พระภิกษุสงฆ              
ท่ีอยูในฐานะเจาอาวาส  หรือเปนพระเกจิอาจารยท่ีมีช่ือเสียงในชุมชน  ครูบาอาจารยหรือผูบริหาร
สถานศึกษาภายในชุมชนหรือบริเวณใกลเคียง แพทยประจําสถานีอนามัย เปนตน 
 6. วิทยานิพนธของพจนา  เอ้ืองไพบูลย  (พจนา เอ้ืองไพบูลย, 2546) เร่ือง ”การพัฒนารูปแบบ
กระบวนการเรียนรูในชุมชนเพื่อการพัฒนาท่ียั่งยืน: การศึกษาแบบพหุกรณี”  

งานวิจัยจากการศึกษาแบบพหุกรณี  พื้นท่ีท่ีเลือกศึกษา  ไดแก ชุมชนบานตํ๊าในภาคเหนือ 
ชุมชนบานบุหยอง ภาคกลาง  และชุมชนบานโนนรัง-บูรพา ภาคตะวันออกเฉียงเหนือเพื่อวิเคราะห
กระบวนการเรียนรูในชุมชนเพื่อการพัฒนาท่ียั่งยืน และพัฒนารูปแบบกระบวนการเรียนรูในชุมชน 
เพื่อการพัฒนาท่ียั่งยืนผลการวิจัยพบวา  

1. กระบวนการเรียนรูในชุมชนท่ีทําใหชุมชนมีศักยภาพในการคิด และปฏิบัติเพื่อการแกไข
ปญหาและการพัฒนาดานนิเวศ เศรษฐกิจและสังคมชุมชนใหดีข้ึนและมีความสมดุล  ประกอบดวย 
8 ข้ันตอนคือ การทบทวนความยากลําบากในชีวิต  การตรวจสอบถึงสาเหตุวิกฤตของกลุมแกนนํา
ชุมชน การกระตุนคนในชุมชนไดความตระหนักในสถานการณท่ีเปนปญหาของชุมชน การหา
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ทางเลือกในการแกไขปญหา  การปฏิบัติการตามทางเลือก  การประเมินผลยอนกลับ การพัฒนา           
ความเช่ือม่ันใหเกิดข้ึน และการบูรณาการเขาสูชีวิต  

2. ผลท่ีไดจากการคิดและปฎิบัติของชุมชนเพ่ือการพัฒนาท่ียั่งยืน  ทําใหนิเวศของชุมชนคือ 
ทรัพยากรปา  ดิน  น้ํา  และความหลากหลายทางชีวภาพมีความสมบูรณข้ึน เศรษฐกิจของชุมชนดีข้ึน
และมีความม่ันคงข้ึน โดยผลผลิตทางการเกษตรกรรมดีข้ึนและมากชนิดข้ึน จากการที่ชุมชนได
เปล่ียนรูปแบบการผลิตท่ีทํานาอยางเดียว และมีการใชสารเคมีในการเพาะปลูก เปนการทําเกษตร
ผสมผสานท่ีมีการบํารุงดินดวยอินทรียวัตถุ และสมาชิกชุมชนมีสวนรวมอยางเขมแข็งในการพัฒนา
นิเวศและเศรษฐกิจของชุมชน  

3. กระบวนการเรียนรูในชุมชนเพื่อการพัฒนาท่ียั่งยืน ครอบคลุมถึงกิจกรรมการเรียนรูหลาย
ลักษณะรวมกันท่ีทําใหศักยภาพของชุมชนเพิ่มข้ึน ไดแก การเรียนรูจากการปฏิบัติในชีวิตประจําวัน 
การสนทนา พบปะหารือและประชุม การสังเกตผลของกิจกรรม  การถายทอดภูมิปญญาของปราชญ
ชาวบาน การฝกอบรมและดูงานในพื้นท่ีจริง  การเรียนรูผานส่ือตางๆ และการเปนแหลงถายทอด
ความรูของชุมชน  นอกจากนี้การเรียนรูผานประเพณีและพิธีกรรม นับวาเปนกิจกรรมท่ีมีบทบาท
สําคัญสําหรับชุมชนท่ีมีวิถีชีวิตพ่ึงพิงกับปาธรรมชาติ 
 7. วิทยานิพนธของชัยยศ   อ่ิมสุวรรณ  (ชัยยศ อ่ิมสุวรรณ,2543)  เร่ือง “การพัฒนารูปแบบ
การศึกษาชุมชนเพื่อการพัฒนาท่ียั่งยืน” 

งานวิจัยนี้ศึกษาวิเคราะหวิจัยรูปแบบการศึกษาของชุมชนท่ีชุมชนมีสวนรวมจัดกระบวนการ
เรียนรูและข้ันตอนในการแกปญหาหรือการสรางศักยภาพของคนในชุมชนเพื่อบรรลุถึงการพัฒนา
ท่ียั่งยืนสําหรับประเทศไทย 

ผูวิจัยศึกษาชุมชน  2 สวน คือ  จากเอกสารที่ทําการวิเคราะห  ไดแก  โครงการ  6 ฉบับ
ประกอบดวย  โครงการประชาคมตําบล กรณีตําบลบางขุนไทร  อ .บานแหลม  จ .เพชรบุรี  โครงการ
โรงเรียนชุมชนอีสาน อ.สะตึก จ.บุรีรัมย โครงการศูนยโรงเรียนชุมชน กรณีบานหวา ต.นาหวา        
อ.จะนะ จ.สงขลา โครงการพัฒนาระบบสอดแทรกการศึกษาแบบผสมผสานเพ่ือการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตของชาวชนบทยากจนโดยการพ่ึงตนเอง(เดลซีไลฟ)  จ .นครราชสีมา  โครงการโรงเรียน
เกษตรกรในพระราชดําริ  บานหล่ัน  ต .ทาฉนวน อ .มโนรมย  จ .ชัยนาท   และโครงการพัฒนาอาชีพ
ชุมชนยั่งยืน อ.ขุขันธ จ.ศรีสะเกษ 

จากการศึกษาภาคสนาม  โดยเลือกชุมชนท่ีมีโครงการการศึกษาชุมชนเพื่อการพัฒนาท่ียั่งยืน 
เปนพื้นท่ีท่ีจะศึกษาสําหรับการวิจัยภาคสนาม 2 ชุมชน  คือ  ชุมชนตําบลบางขุนไทร อําเภอบาน-
แหลม  จังหวัดเพชรบุรี  ศึกษาโครงการประชาคมตําบล และชุมชนบานหล่ัน ตําบลทาฉนวน  อําเภอ
มโนรมย  จังหวัดชัยนาท  ศึกษา  โครงการโรงเรียนเกษตรกรในพระราชดําริ ซ่ึงชุมชนท้ังสองแหงนี้
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เปนชุมชนในภาคกลางซ่ึงประสบปญหาดานส่ิงแวดลอมท่ีเปนผลมาจากการเปล่ียนแปลงแบบ
แผนการผลิต ทําใหเกิดการทําลายสภาพแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ นํามาสูความขัดแยงและ
ความไมม่ันคงในการดํารงชีวิต ซ่ึงสัมพันธกับปญหาความยากจนของคนในชุมชน  ความแตกตาง
ของท้ัง  2 ชุมชน  คือ ชุมชนบางขุนไทรนั้นปญหาเกิดข้ึนจากการกระทําของคนภายนอกชุมชน      
ในขณะท่ีชุมชนบานหล่ันคนภายในชุมชนเองมีแบบแผนการผลิตท่ีกอใหเกิดปญหาข้ึน โครงการ
การศึกษาชุมชนในชุมชนบางขุนไทยนั้น  คนในชุมชนริเร่ิมทําโครงการข้ึนในขณะท่ีชุมชนบาน
หล่ันมีหนวยงานภายนอกเปนผูแนะนําโครงการใชชุมชนในการแกปญหา แตท้ัง  2 โครงการคนใน
ชุมชนมีสวนรวมในการวางแผนและจัดการเชนเดียวกัน 

ผลการศึกษาไดขอสรุปคือ  
1. ปญหาการพัฒนาที่ยั่งยืนในชุมชน เปนปญหาท่ีเกิดปญหาดานส่ิงแวดลอม  ซ่ึงไดรับ 

ผลกระทบจากการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม  ทําใหชุมชนในฐานะระบบสังคมเสียดุลยภาพ 
โครงการศึกษาชุมชนไดถูกนํามาใชเปนวิถีทางในการแกปญหา โครงการดังกลาวเสริมสรางบูรณา
การในชุมชน โดยการใหมีสวนรวมของชุมชนในการวางแผนและจัดการเปาหมายของโครงการ  
คือ การแกปญหาชุมชน และมุงหมายใหสมาชิกสวนใหญในชุมชนไดตัวประโยชนจากโครงการ 

2. รูปแบบการศึกษาชุมชนเพื่อการพัฒนาท่ียั่งยืน  จําแนกออกเปน  2 รูปแบบ  คือ  รูปแบบอิง
ชุมชนท่ีชุมชนเปนผูริเร่ิมและรูปแบบอิงสถาบันซ่ึงหนวยงานภายนอกเปนผูริเร่ิม 

รูปแบบท่ีชุมชนเปนผูริเร่ิม เปนรูปแบบท่ีเหมาะสําหรับชุมชน  ท่ีมีผูนําท่ีเขมแข็งและมี
ศักยภาพพื้นฐาน รูปแบบนี้เนนแนวคิดการพึ่งตนเอง การมีสวนรวมและการใชทรัพยากร ตลอดจน 
ภูมิปญญาภายในชุมชน  โครงการดังกลาวเกิดข้ึนโดยชุมชนเอง และมีเปาหมายในการพัฒนา
ความสามารถของสมาชิกเพื่อแกปญหาการพัฒนาท่ียั่งยืน 

รูปแบบท่ีหนวยงานภายนอกเปนผูริเร่ิม เปนรูปแบบที่เหมาะสําหรับชุมชนท่ีประสบ
ปญหาเกินขอบเขตความสามารถของชุมชน การแกปญหาจําเปนตองอาศัยความชวยเหลือจาก
ภายนอก  เปนตนวา  องคกรระหวางประเทศ หนวยงานรัฐ  หรือโครงการในพระราชดําริ อยางไร        
ก็ตามการจัดกิจกรรมการศึกษาในโครงการดังกลาว มีเปาหมายท่ีจะสรางการมีสวนรวม การพัฒนา
กระบวนการเรียนรูและศักยภาพของสมาชิกเพื่อใหแกปญหาของชุมชนไดเองเชนกัน 
 8. วิทยานิพนธของขนิษฐา  แจงใจ (ขนิษฐา แจงใจ, 2548) เร่ือง  “ชุมชนเขมแข็ง  กรณีศึกษา: 
ชุมชนบางปลากด  อําเภอองครักษ  จังหวัดนครนายก”  
  งานวิจัยศึกษาวาชุมชนบางปลากดเปนชุมชนเขมแข็งหรือไม  และมีปจจัยหรือเง่ือนไขใด          
ท่ีสงผลใหชุมชนบางปลากดเปนชุมชนเขมแข็ง  ซ่ึงจากผลการศึกษาดานความเขมแข็งของชุมชน
แลว  มีความเขมแข็งระดับหนึ่งคือพึ่งพาตนเองไดและมีวิธีการจัดการกับปญหาตางๆ  โดยมีปจจัย
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ของโครงสรางทางสังคมท่ีเปนเครือญาติ หรือรูจักคุนเคยกันมาต้ังแตบรรพบุรุษ  และมีการพูดคุยกัน
ท้ังท่ีเปนทางการและไมเปนทางการตลอด  นอกจากนี้ยังมีปจจัยดานโครงสรางเศรษฐกิจ  ภาวะผูนํา
และผูนําชุมชน  ท่ีเปดโอกาสใหสมาชิกในชุมชนเขามามีสวนรวมในกิจกรรมตางๆ  และการซักถาม
ขอของใจตางๆไดตลอด  ประกอบกับปจจัยดานวัฒนธรรม  ประเพณี  ความเช่ือของชุมชนสงผลให
ชุมชนบางปลากดมีความเขมแข็ง  พึ่งตนเองได  นอกจากนี้การรวมคิดรวมทําของชุมชนทําใหแกไข
ปญหาของชุมชนไดและมีพลังในการตอรองและประสานผลประโยชนกับหนวยงานภายนอก
ชุมชน 
 9. วิทยานิพนธของศุภชัย  เจริญวงศ (ศุภชัย เจริญวงศ,2548) เร่ือง “การพัฒนาการความหมาย
การพัฒนาชนบทในสังคมไทย: ศึกษาการใหความหมายในกรณี “หมูบานพัฒนาดีเดน”  

การวิจัยนี้ทําการหมูบานพัฒนาดีเดนแหงหนึ่งในภาคเหนือ ผลการศึกษาชุมชนบานดงปาง้ิว 
หมูท่ี  7  ตําบลมะขุนหวาน  อําเภอสันปาตอง  จังหวัดเชียงใหม  พบวาปจจัยดานโครงสรางสังคมและ
เศรษฐกิจ รวมท้ังปจจัยการขยายอํานาจรัฐเขาสูชุมชนในชวง พ.ศ. 2500 - 2524  ทําให   “การพัฒนา” 
ท่ีนําเสนอใหกับสังคมและหมูบานนั้นมีความหมายถึง  การสรางโครงสรางพื้นฐาน  แตหลังป  พ .ศ .
2525 ไปแลว เม่ือมีการเปล่ียนแปลงโครงสรางเศรษฐกิจมาเปนการเนนการผลิตเพื่อการสงออกและ
การสลายตัวของคอมมิวนิสตนั้น  ภาครัฐไดใหความสนใจชนบทในฐานะเปนแหลงผลิตมูลคา
สวนเกิน   และมีการเปล่ียนคําอธิบาย  “การพัฒนา” วาหมายถึง  การกระจายความเจริญสูภูมิภาคและ
การมีสวนรวมจากภาคประชาชน  แตในขณะเดียวกันนั้น  ชาวบานไมไดเขาใจความหมาย                  
การพัฒนาตามท่ีรัฐกําหนดเสมอไป   เพราะมีการใหความหมายตามความเขาใจท่ีตางกันไป  รวมท้ัง
ชาวบานยังมีปฏิสัมพันธกับความหมายของรัฐตามลักษณะของการตอบสนองปญหา  กลาวคือ    
หากโครงการของรัฐโครงการใดตอบสนองปญหาของชุมชน  ชาวบานก็จะเขารวมและผลักดันให
ดําเนินการ   แตถาโครงการใดท่ีท้ังเอ้ือและไมเอ้ือผลประโยชน   ชาวบานจะนิ่งเฉยหรือทําตามคําส่ัง
โดยไมคาดหวังผลสําเร็จ  สวนโครงการท่ีไมตอบสนองปญหาของชุมชนน้ัน  ชาวบานจะมีวิธี
ปรับเปล่ียนความหมายภายใตความสัมพันธเชิงอํานาจเพ่ือใหเกิดประโยชนแกชุมชนมากท่ีสุด          
ท้ังในระยะยาวและระยะส้ัน คําวา “การพัฒนา” จึงข้ึนอยูกับความสัมพันธเชิงอํานาจระหวางภาครัฐ
และประชาชนในข้ันตอนการตอรองและการใหคํานิยาม 

การตอรองของชุมชนนั้นสัมพันธกับการปรับเปล่ียนแนวคิดการพัฒนาของภาครัฐ  กลาวคือ 
การพัฒนาในชวง  พ .ศ  .2500-2524  มีลักษณะบนลงลาง  หรือท่ีเรียกวา  Top down เปนการส่ังการ 
จากขาราชการหรือสถาบันตางๆ  ท่ีเกี่ยวของกับการพัฒนาซ่ึงลวนแลวแตมาจากภายนอกชุมชน
ท้ังส้ิน  และไมเปดโอกาสใหองคกรชุมชนไดเติบโตและเขมแข็งเพื่อดูแลตนเอง  แตเม่ือภาครัฐ           
ไดปรับเปล่ียนแนวทางการพัฒนา  ตั้งแต  พ .ศ  .2525  เปนตนมา  ภาครัฐไดพยายามจัดต้ังองคกร
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ชุมชน  และใหชาวบานไดเขามามีสวนรวมในกระบวนการการพัฒนา  ความสัมพันธระหวางผูมี
สวนเกี่ยวของกับการพัฒนาจึงเปล่ียนไปเปนการมีสวนรวม   และการรับรูการแกไขปญหามีมากข้ึน 
 และการปรับเปล่ียนแนวทางการพัฒนานี้เองที่ทําใหชาวบานสามารถเลือกรับ  ปรับ  ตานใหแนว 
การพัฒนานั้นสอดคลองกับสภาพปญหาที่เกิดข้ึนในชุมชนตนเองได 
 10. วิทยานิพนธของอริยา   เศวตามร (อริยา เศวตามร,2547) เร่ือง ”การสรางความหมาย
เก่ียวกับชุมชนในกระบวนการผาปาขาวภายใตบริบทของงานพัฒนาแนววัฒนธรรมชุมชนใน
จังหวัดพะเยา” 

การวิจัยนี้ศึกษาการใหความหมายเกี่ยวกับชุมชนของคนกลุมตางๆ  ในชุมชนหมูบาน         
กอนอย  ตําบลทุงกลวย  กิ่งอําเภอภูซาง  จังหวัดพะเยาและของนักพัฒนาจากองคกรพัฒนาเอกชน            
ท่ีทํางานในแนววัฒนธรรมชุมชนและศึกษาเง่ือนไขท่ีทําใหการใหความหมายนั้นแตกตางกัน 

ผลการศึกษาพบวา  ในภาวะท่ีชุมชนในชนบทเผชิญกับกระแสทุนนิยมท่ีเขามาในชุมชน  
ในรูปของการพัฒนา  ทําใหชนบทตองสูญเสียการควบคุมและการจัดการทรัพยากรของตนเอง  ตอง
หันมาพ่ึงการตัดสินใจจากภายนอกมากข้ึนดวยเหตุนี้จึงทําใหเกิดการริเร่ิมของผูนําชุมชนและ
ชาวบานบานกอนอยในการแกปญหาของตนเองที่เร่ิมจากปญหาขาวไมพอกินและขยายไปสู             
การแกไขปญหาอ่ืนๆ  ในชุมชนกับท้ังมีการสรางเครือขายกับภายนอกผานกระบวนการผาปาขาว
ดวยการดึงการสนับสนุนขององคกรพัฒนาเอกชนภายนอก  ซ่ึงการกระทํานี้อริยาเห็นวาเปนการ
แสดงออกถึงอํานาจความเปนตัวตนของชาวบานท่ีสามารถจัดความสัมพันธใหมเพื่อการพัฒนาท่ีทํา
ดวยตนเองไดมากขึ้น  และเปนการเปดเวทีสวนรวมใหกับชุมชนใหสามารถถกประเด็นความหมาย
ของความเปนชุมชนดวยการผสมผสานแนวคิดท่ีมีอยูอยางหลากหลายในชุมชน 

ในชุมชนบานกอนอยอริยาแบงกลุมคนท่ีศึกษาเปน  3  กลุมคือ  กลุมคนจน  กลุมคนรวยและ
ปานกลาง  และกลุมผูนําชุมชนและนักพัฒนา  ท้ัง  3  กลุมนี้ใหความหมายเหมือนกันวา  ผาปาขาว       
เปนการชวยเหลือกัน  แตท้ัง  3 กลุมนี้ก็ไดใหความหมายที่ตางกันไปดวย  ซ่ึงสะทอนความขัดแยง
ภายในชุมชน  โดยท่ีตางฝายตางอางการตีความเพื่อผลประโยชนของตนเอง  กลาวคือ  กลุมคนจน 
มองวาผาปาขาวทําใหเกิดการชวยเหลือกันในหมูบานและเปนการเรียกรองใหกลุมตนไดรับ           
ความชวยเหลือจากสังคมท่ีมีความไมเทาเทียมกันระหวางคนรวยกับคนจน 

กลุมคนรวยและปานกลาง  มองวา  ผาปาขาว  เปนการชวยเหลือกัน  แตเนนความหมายของ
การแลกเปล่ียนตอบแทนกัน  โดยอางถึงการสรางสังคมท่ีมีความยุติธรรมและการชวยเหลือกัน             
แตกลุมนี้เขาถึงและใชประโยชนจากกองทุนผาปาขาวไดมากกวากลุมคนจน  และการอางความเปน
ชุมชนของคนกลุมนี้เปนไปเพื่อผลประโยชนของตนเองในการเรียกรองความชวยเหลือจากองคกร
พัฒนาเอกชน 
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กลุมผูนําชุมช   น ใหความหมาย   ผาปาขาววา เปนการสรางสังคมท่ีมียุติธรรมและ                         
การชวยเหลือกันดวยการเช่ือมโยงแนวคิด บุญ อํานาจศักดิ์สิทธ์ิ และความยุติธรรมเขาดวยกัน            
สวนนักพัฒนาใหความหมายท่ีสอดคลองกับผูนําชุมชน  แตเพิ่มประเด็นความยุติธรรมในสังคม  
และการชวยเหลือกันท่ีมีเครือขายท่ีกวางขวางมากข้ึน  เพราะชุมชนไมอาจอยูอยางโดดเดี่ยวได                   
และความเขมแข็งของชุมชนตองข้ึนอยูกับการสรางเครือขายชวยเหลือกันท่ีกวางขวาง 

อริยา สรุปวา  การทํางานพัฒนาในกระแสวัฒนธรรมชุมชนผานผาปาขาว  ทําใหเห็นวา
ชาวบานผูกพันกับตลาดและรัฐในบริบทท่ีชาวบานเปล่ียนวิถีการผลิตจากการผลิตเพื่อยังชีพมาสู
ระบบเศรษฐกิจเชิงพาณิชย  ทําใหคนในชุมชนดานหน่ึงโอนออนตามกระแสการพัฒนาท่ีเงินมี
บทบาทมากข้ึนในฐานะปจจัยการแลกเปล่ียน  ขณะท่ีอีกดานหนึ่งมีกระแสทักทวงใหคิดถึง
จริยธรรมการเกื้อกูลแบบเดิมและยังทําใหท้ังชาวบานและนักพัฒนาตระหนักวาในกระแส                      
การพัฒนาในปจจุบันชุมชนไมสามารถอยูไดอยางโดดเดี่ยว  จําเปนตองร้ือฟนการชวยเหลือเกื้อกูล
ในกระบวนการพัฒนาใหขยายกวางมากข้ึนในรูปของเครือขาย 

โดยสรุปจากการศึกษาวิเคราะหงานวิจัยในมิติสังคมทั้ง  10 ช้ิน ซ่ึงเปนเพียงตัวอยางงาน            
ท่ีถูกผลิตข้ึนต้ังแตหลัง  2540  เปนตนมา  สะทอนเห็นกระแสการศึกษาและวิจัยดานชุมชน  สังคม 
ทองถ่ินมากข้ึน  ท้ังนี้สวนหนึ่งเปนผลสืบเนื่องจากการท่ีสังคมไทยประสบภาวะวิกฤตดานเศรษฐกิจ 
สังคม  ส่ิงแวดลอม  ยาเสพติด จาการใชแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  ฉบับท่ี  1-7 (พ .ศ.
2504 - 2539) ท่ีเนนการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจเปนหลัก  ทําใหในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แหงชาติ  ฉบับท่ี  8  (พ .ศ . 2540)  เปนตนมา  ไดหันมามุงเนนการพัฒนาคน  รวมท้ังเปดโอกาสใหคน
เขามามีสวนรวมในการพัฒนามากข้ึน  เพื่อแกปญหาตางๆ  ท่ีสังคมไทยประสบอยู  และเพ่ือให                
เกิดการพัฒนาอยางยั่งยืน 

งานวิจัยเหลานี้สะทอนใหเห็นถึงความสําคัญของพลังขับเคล่ือนของคนในชุมชน                   
การมีสวนรวมของคนในชุมชนในการกําหนดทิศทางในการพัฒนาชุมชนของตนเอง  การแกปญหา
ท่ีเกิดขึ้นในชุมชนของตนเอง และรวมท้ังการมีปฏิสัมพันธกับองคกรภายนอกท้ังภาครัฐและเอกชน  

  การศึกษามิติสังคมศึกษาสามารถการสังเคราะหโดยสรุปเปนตารางไดดังนี้  
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ตารางที่ 12 การสังเคราะหความรูทองถิ่นมิติสังคม 
 
 
 
 
 
 
 
 

องคความรูมิตสิังคม 
การเชื่อมโยงกับองคความรู

อื่นๆ 
พลังของชุมชนในงานวิจัย

มิติสังคม 
คุณคาขององคความรู 

มิติสังคม 

-ประชาสังคม เปนกระบวนการกลุมที่
สรางการเรียนรูรวมกันที่จะเลือกวิธีการที่
เหมาะสมในการจัดการภายในชุมชนเอง มี
การถายทอดแลกเปลี่ยนเพื่อใหเกิดการ
เรียนรูใหมเพื่อหาแนวทางการแกปญหา
รวมกัน 
   - ชุมชนเขมแข็ง การมีสวนรวมของ
ชุมชนในการดําเนินกิจกรรมเพื่อแกปญหา
ของชุมชนโดยรวมกนัคิดรวมกันตัดสินใจ 
มีอํานาจในการบริหารจัดการตนเอง มีพลัง
ในการตอรองและประสานผลประโยชน
กับหนวยงานภายนอกชุมชน  และ
พึ่งตนเองได  
 

-ประวัตศิาสตรของชุมชนทํา
ใหเห็นถึงในอดีตชุมชนตอง
เจอกับปญหาอะไรบางและ
ผานปญหานั้นมาไดอยางไร
นําไปสูการคิดการแกปญหา
รวมกัน นอกจากนี้ความรู
ดานการจดัการทรัพยากรยัง
สะทอนถึงการจัดระเบียบ
การอยูรวมกันของคนใน
ชุมชนอีกดวย 
 

โครงสรางเศรษฐกิจ ภาวะ
ผูนําและผูนําชุมชน รวมทั้ง
ป จ จั ย ด า น วั ฒ น ธ ร ร ม 
ประเพณี ความเชื่อของชุมชน 
เปนพลังที่สําคัญในการสราง
ความเขมแข็งของชุมชน 

- ในกระแสการพัฒนาปจจุบันชุมชนไม
สามารถอยูอยางโดดเดี่ยวได การรื้อฟน
ระบบความสัมพันธช วย เหลือ เกื้ อกูล 
รวมกันคิด รวมกันตัดสินใจทําใหชุมชนมี
คว าม เข มแ ข็ งและ มี ศักยภาพในการ
แกปญหาที่เกิดขึ้นโดยไมตองรอความ
ชวยเหลือจากภายนอก กระบวนการทาง
สังคมสรางจิตสํานึกการมีสวนรวมวาทุก
อยางลวนเปนสมบัติของชุมชนที่คนใน
ชุมชนตองรวมกันดูแลรักษาใหยั่งยืนตอไป 
 
 

 
158 



159 
 

 

สรุปการสังเคราะหงานวิจัยและวิทยานิพนธมิติสังคม 
  จากตารางไดแสดงขอมูลวาการศึกษาเร่ืองราวความรูของทองถ่ินในมิติดานสังคมนั้น
ประเด็นศึกษาท่ีเหมือนกัน คือ  การศึกษาโครงสรางทางสังคมตลอดจนความสัมพันธของคน                
ในชุมชนและกระบวนการประชาสังคมท่ีจะนําไปสูการแกปญหาท่ีชุมชนประสบรวมกัน
ความสัมพันธเหลานี้อาจกลาวไดวาเปนส่ิงท่ีกอใหเกิดการเปล่ียนแปลงในการเคล่ือนไหวของคน 
ในชุมชนทองถ่ินเพื่อปรับตัวใหเขากับบริบทท่ีเปล่ียนแปลงไปท้ังดานสังคม  เศรษฐกิจ  ส่ิงแวดลอม
และรวมถึงความสัมพันธกับหนวยงานของรัฐอีกดวย 

แมวางานท้ัง10  ช้ินจะมีประเด็นศึกษาที่ทั้งเหมือนและแตกตางกันในบางประเด็น หากแต
การนําประเด็นท้ังหมดของงานท้ังหมดมาเรียงตอกันเปนภาพโดยรวมแลว  จะเห็นวาการศึกษา             
ในดานสังคมน้ัน  มีท้ังความกวางและลึก  และหลากหลายระดับ  ตั้งแตการศึกษาท่ีจัดใหสําหรับเด็ก
ในชุมชนเพื่อสรางความเขมแข็งในระดับครอบครัว  และโยงไปสูการสรางความสัมพันธในระดับ
ชุมชน การเปนสมาชิกของชุมชนท่ีมีทุนทางสังคมวัฒนธรรมท้ังวิถีชีวิต  บรรพบุรุษความเช่ือ
รวมกัน  การมีผูนําชุมชนที่ไดรับการยอมรับจากคนในชุมชน  เปนผูมีความสามารถแกปญหาและ
ประสานประโยชนไดดี  รวมท้ังการเกิดกลุมหรือองคกรชุมชนและกระบวนการมีสวนรวมของคน
ในชุมชนท้ังเพื่อแกปญหาท่ีชุมชนประสบ  หรือการวางแผนพัฒนาดวยตนเอง  หรือการมีตัวช้ีวัด   
การพัฒนาชุมชนของตนเอง และรวมไปถึงการมีปฏิสัมพันธกับสังคมภายนอกท้ังภาครัฐและเอกชน
อยางเทาทันเพื่อใหชุมชนพึ่งพาตนเองและสรางความเขมแข็งท่ียั่งยืนใหกับชุมชน  
5.  ความรูทองถ่ินมิติทรัพยากรและส่ิงแวดลอม 
     ทรัพยากรและส่ิงแวดลอมถือเปนปจจัยสําคัญปจจัยหนึ่งในการดํารงของผูคนในแตละทองถ่ิน 
และการจัดการทรัพยากรและส่ิงแวดลอมก็ถือเปนองคประกอบสําคัญท่ีทําใหชุมชนสามารถดํารง
อยูได จากจํานวนประชากรที่เพิ่มมากข้ึนนั้นสวนทางจํานวนทรัพยากรและส่ิงแวดลอมท่ีมีอยู               
อยางจํากัด   หากชุมชนมีการบริหารจัดการทรัพยากรและส่ิงแวดลอมท่ีไมมีประสิทธิภาพก็จะ
กอใหเกิดปญหาการแยงชิงทรัพยากรตามมาในชุมชนได  หรือหากขาดการดูแลธํารงรักษาท่ีดีพอ
ทรัพยากรและส่ิงแวดลอมก็อาจเส่ือมโทรมลงหรือหมดไปจากชุมชนได  

ดังนั้นผูวิจัยจึงไดทําการศึกษาวิเคราะหงานวิจัยและวิทยานิพนธท่ีเกี่ยงของกับทรัพยากรและ
ส่ิงแวดลอมในชุมชน รวมถึงลักษณะการบริหารจัดทรัพยากรและส่ิงแวดลอม ดังนี้  
 1. งานวิจัยของไพจิตร  ศิลาลักษณ และคณะ  (2547) เร่ือง  “โครงการวิจัย  รูปแบบการหาปลา              
ท่ีเหมาะสมกับสภาพระบบนิเวศของชุมชนลุมน้ํามูนตอนกลาง” มีการศึกษาเกี่ยวกับแมน้ํามูน 
          ในแงตางๆ เชน ท่ีมา ลักษณะ ระบบนิเวศและการแปลงสภาพนิเวศของแหลงน้ํา วงจรวัฏจักร 
การข้ึนลง  การเปล่ียนแปลงระดับของแมน้ํามูนในชวงฤดูกาลตางๆ  เชน  ฤดูน้ําแดง/ตนฤดูฝน
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ฤดูน้ําหลาก/ฤดูฝนปลาจะมาก ฤดูน้ําลด/ฤดูหนาว ฤดูน้ําแลง/หนาแลงนอยปลาจะอยูวัง สถานการณ            
การเปล่ียนแปลงของแมน้ํามูน แนวทางการใชประโยชนจากแมน้ํามูนท่ีสอดคลองกับวัฒนธรรมวิถี
ชีวิตของคนในชุมชนซ่ึงเปนภูมิปญญาทองถ่ิน เปนตน  

 นอกจากนี้ยังศึกษาแหลงน้ําอ่ืนๆ  ในชุมชนท่ีสัมพันธกับการหาปลาของคนในชุมชน  เชน 
กุดหรือหลงซ่ึงเปนแนวทางน้ําเกาท่ีมีสภาพเปนหนองบึง  ฮองหรือรองน้ํา  เปนตน  และปญหาท่ี
สงผลกระทบตอแมน้ํามูลและแหลงน้ําตางๆ ในชุมชน เปนตน   
   การวิจัยพบวาชาวบานลุมน้ํามูนตอนกลางมีสภาพวิถีชีวิต  ท้ังการใชนําในการเกษตร  การทํา
ประมงสอดคลองกับสภาพตามธรรมชาติของลําน้ํามูนอยูแลว  ซ่ึงเปนผลมาจาการสังเกตและเรียนรู
ธรรมชาติท่ีอยูรอบตัว  และมีการปรับวิถีชีวิตตนเองใหสอดคลองเขากับวัฏจักรธรรมชาติเหลานี้ 
โดยมีการใชทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมอยางเหมาะสม   
 2.  งานวิจัยของยอดขวัญ บุญซอน และคณะ (2548) วิจัยเร่ือง “โครงการวิจัยการจัดแหลง
เรียนรูปาหวยปอม สูหลักสูตรสถานศึกษาโดยการมีสวนรวมของชุมชนกับสถานศึกษาและองคกร
ทองถ่ินในพืน้ท่ีอําเภอสอง จังหวัดแพร”   
   งานวิจัยไดทําการสํารวจสภาพ ศักยภาพและแหลงเรียนรูของปาหวยปอมในเร่ืองของ
ทรัพยากรน้ําและปา พบวาปาหวยมีสภาพสมบูรณสามารถพัฒนาเปนแหลงเรียนรูใหแกชุมชนเพื่อ
นําไปสูการจัดทําหลักสูตรในสถานศึกษาซ่ึงจะกอใหการเกิดใชประโยชนปาหวยปอม                     
อยางเหมาะสมและเกิดการอนุรักษปาหวยปอมเพื่อใหเปนแหลงทรัพยากรและสิ่งแวดลอมท่ีมี              
ความยั่งยืนของชุมชนสืบไป 
  หลักสูตรสถานศึกษาที่จัดทําข้ึนนี้ไดมีการนําไปทดลองใช ในโรงเรียนของชุมชน โดยมีการ
นํานักเรียนเขาไปศึกษาในปาหวยปอม โดยมีผูรูหรือปราชญชาวรวมเดินทางไปและชวยใหความรู
แกนักเรียน โดยนักเรียนไดทําการสํารวจและเก็บขอมูลทรัพยากรและส่ิงแวดลอมของปาหวยปอม 
เรียนรูการดํารงชีวิตอยูในปา เรียนรูเกี่ยวพืชสมุนไพรตางๆ ท่ีมีอยูใน เรียนรูเกี่ยวกับสัตวน้ําท่ีมีอยู
ในแหลงน้ําของปาหวยปอม  
   ส่ิงท่ีนักเรียนไดเรียนรูเหลานี้จะทําใหเกิดความรักและความหวงแหนในทรัพยากรและ
ส่ิงแวดลอมท่ีมีคาในชุมชนของตน อันจะไปสูการอนรักษปาหวยปอมใหยั่งยืนตอไปในอนาคต   
 3. งานวิจัยของวิมลลักษณ  ชูชาติ (วิมลลักษณ ชูชาติ,2540) ศึกษาวิจัยเร่ือง  “การนําเสนอ
รูปแบบและกระบวนการสรางเครือขายเรียนรูสําหรับการอนุรักษทรัพยากรปาไม”ซ่ึงมีพื้นท่ี
การศึกษาในบริเวณภาคเหนือเปนหลัก  ไดสรุปถึงการนําพิธีกรรมพ้ืนบานมาประยุกตใชดูแลรักษา
ปา  โดยความเชื่อของชาวลานนาใชวิธีการสังเกตธรรมชาติผสมผสานกับความเช่ือ  เรียกเปนภาษา
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ทองถ่ินวา  ” ขึด “หมายถึง มีส่ิงท่ีไมดีเกิดข้ึนในชุมชน อาทิ  สัตวปาเขาบาน  แรงจับหลังคา  งูข้ึนบาน 
เปนตน สวนภาษากะเหร่ียงเรียกวา  ” ตาเกอแอ “ 

พิธีกรรม ท่ีชาวบานนํามาประยุกตใชในการดูแลรักษาปามีดังน้ี 
     1) พิธีเล้ียงผี  เปนพิธีกรรมท่ีทํากันเกือบทุกชนเผาในลานนา  มีความเช่ือวา  ในปา 

เปนท่ีอยูของผี ผีเปนผูดูแลปาจึงใหความเคารพ ทุกๆ ป จะมีพิธีเล้ียงผีเจาปาเจาเขา บางชุนชนเรียก            
“ผีขุนน้ํา” บางชุมชนเรียก “ผีน้ําออกรู”  

  การทําพิธีจะทํากันในปา มี  ” หอผี “ซ่ึงจะสรางข้ึนมาอยางงายๆ สวนของเซน 
ไหว จะมี  ไก  หมูและเหลาขาวเปนหลัก  บางชุมชนทํา  3 ปคร้ัง  หรือทําพิธีเวลาท่ีลวงละเมิดหรือเกิด
เหตุรายในชุมชน 

  คนเมืองจะทําพิธีเล้ียงผีเจาปาเจาเขาทุกป คนอาขาจะมีการไหวผีบรรพบุรุษ      
 ซ่ึงจะทําพิธีกันในปา  คนกะเหร่ียงจะมีการไหวผีเงลาท่ีใครไปลวงละเมิดส่ิงท่ีหวงหามไว  เชน  
บริเวณปาดูตะ  หรือปาขุนน้ํา  บริเวณนํ้าออกรู  โดยจะมีหมอผีทําหนาท่ีทํานายวาทําผิดผีแลวจะให
ไปเล้ียงผีในสถานท่ีท่ีไมมีคนเดินผาน ซ่ึงบริเวณนั้นก็คือปาท่ีชุมชนดูแลรักษาอยูนั่นเอง   
     2) การสืบชะตา คนโบราณเช่ือวาเม่ือมีเกิดก็ตองมีเจ็บ มีตาย แตการสืบตออายุ
อาจจะขาดลงดวยอํานาจ  เคราะห ขึด ดวง ภูติผีปศาจ ทําใหอายุขาดลงฉบพลันจึงตองมีการสืบ
ชะตา เชน การสืบชะตาปาไม  

 3) การถอน คือ การนําเอาส่ิงท่ีไมพึงประสงคออกไปจากบริเวณท่ีอยูอาศัยบริเวณ
ท่ี “ขึด” โดยมีการถอนวัตถุกับถอนส่ิงท่ีเปนนามธรรม ซ่ึงนาจะตรงกับกับพิธีกรรมของคนกะเหร่ียง
ท่ีเรียกวา  “ตาเซอยี”  เปนพิธีกรรมท่ีทํากันทุกปเวลาท่ีตองการปดเปาส่ิงท่ีไมดีออกจากหมูบานจะมี
การไมไผสานนําไปปกไวส่ีทิศ มีเคร่ืองเซนไหวส่ีทิศ ประกอบดวย ขนม ขาว ยาสูบ พริก เกลือ   
เปนตน 

  สําหรับเคร่ืองถอนจะทําจากกาบกลวย เรียกวาทําสะตวงหรือกระทงขนาดเล็ก 
เทาคืบ/เทาศอก/เทาวา  โดยมีจํานวนเคร่ืองถอน  5 สะตวงหรือ/ชุด  โดยใสของเหมือนกันทุกสะตวง 
ซ่ึงประกอบดวยของ 7 อยาง ไดแก ขาวสุก แกงสม แกงหวาน ผลไม ขนม หมากพลู บุหร่ี และเม่ียง  

   การประกอบพิธีจะกําหนดสถานที่ตรงกลาง และ 4 แจง หรือมุม มีพระสงฆ 5  
รูป อยูตรงกลาง 1 รูป และอยูท่ีมุม 4 มุม มาทําการประกอบพิธีถอนพรอมกัน  

  4) การสง หมายถึง การนําเคร่ืองบูชาสังเวยสงใหเทวดาหรือภูมิผีปศาจที่คนเช่ือถือ 
  5) การบูชาสังเวย เปนการบูชาเทวดาท่ีตนเคารพนับถือเปนท่ีพึ่งเวลาเจบ็ไขไดปวย 

เพื่อใหหายจากโรค 
  6) การลดเคราะหสงเคราะห ลอยเคราะห 
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  7) การสูตร เม่ือคนในชุมชนเกิดไมสบาย ก็จะใหพระสงฆมาชวยทําพิธี พระสงฆ         
จะใชมนตทางศาสนามาทําการสวด หรือสูตรให บางทีก็เปนคําสาบานแตกลาวเฉพาะเร่ืองใดเร่ือง
หนึ่ง มีการสูตรหลายอยาง เชน สูตรถอน สูตรสืบชะตา 

  8) การบวชตนไม เดิมเปนการบวชตนไมใหญ ตนไมท่ีเปนพญาไมในชุมชน             
ซ่ึงเปนลักษณะกึ่งผสมผสานระหวางความเช่ือของพุทธกับผี ตอมาเร่ิมมีหลายชุมชนท่ีประยุกต
ความเช่ือทางพุทธศาสนามาใชในการดูแลรักษาปา  เกิดเปน “การบวชปา” ซ่ึงเกิดจากพื้นฐานท่ีวา
ใหงดเวนทําความช่ัว เบียดเบียนธรรมชาติ ผูท่ีมีจิตใจออนโยน มีคุณธรรมก็จะละเวนไมเบียดเบียน
ปา 
     ท้ังนี้การประกอบพิธีกรรมพื้นบานในลานนา กอนการเริ่มตนพิธีกรรม  ชาวบาน           
จะทําพิธีข้ึนทาวท้ัง 4 อันเปนพิธีกรรมท่ีเปนการบอกกลาวตอทาวท้ัง 4 คือ เหนือ ใต ออก ตก            
ท้ังบนและลาง  คือ พระอินทรเจาแหงสวรรคและพระแมธรณี  เจาแหงดินผูคุมครองโลกจะไดรับรู
ถึงกิจกรรมอันดีงามท่ีชุมชนไดรวมกันทําข้ึน 

การประกอบพิธีกรรมจะมีเคร่ืองตาน (ถวายทาน) ซ่ึงประกอบดวยขาวปลาอาหาร  
หมาก เม่ียง บุหร่ี กวยดอก และตุงหรือธง 

 ความเชื่อท่ีเก่ียวของการรักษาปา จากการรวบรวมความเช่ือของชนทุกเผาทาง 
ภาคเหนือ พบวามีความเช่ือสําคัญๆ อยู  3 เร่ือง ดังนี้  
      1) ความเชื่อวา “ปา” มีส่ิงศักดิ์สิทธ์ิคอยคุมครอง ซ่ึงเปนความเช่ือท่ีเหมือนกัน 
ทุกชนเผาอันเปนการแสดงถึงความเคารพยําเกรง จะไมมีใครลวงลํ้า ถาหากใครละเมิดก็จะมีอาเพศ 
เพราะถือเปนการลบหลู จะมีพิธีกรรมท่ีแสดงถึงความเคารพ เชน พิธีเล้ียงผีขุนน้ํา ขอบคุณเจาปา
เจาเขา เปนตน 

      2) ความเชื่อเรื่องขวัญ และวิญญาณปา  คนกะเหร่ียงจะมีความเช่ือวามีขวัญอยู
ในตัวสัตว  เชน  เกง  ชะนี  หมี  ดังนั้นจึงตองดูแลสัตวปาดวย ดังสุภาษิตท่ีวา “ชะนีตายหนึ่งตัว ปา
เจ็ดปาตองเงียบเหงาวังเวง นกกกตายหน่ึงตัว ตนไทรเจ็ดตนตองวังเวง”  

    3) ความเชื่อเร่ืองการใชประโยชนจากปา เชน คนอาขามีความเช่ือวา บานไหน 
ท่ีไปหาหนอไมในปามากิน ถากินเหลือจะไมความสุขในชีวิต หรือ คนกะเหร่ียงเช่ือวาใครท่ีตัด
ตนไมเกิน 2 ตนถือวาบาป 
  งานวิจัยนี้ไดสรุปถึงภูมิปญญาทองถ่ินในการอนุรักษทรัพยากรปาไมโดยชุมชนวา                
แนวทางการฟนฟูปาไมของชาวบานอยูบนความเช่ือในเร่ืองปาเปนหนึ่งเดียวกับวิธีคิดในเร่ือง              
การดําเนินชีวิตประจําวัน     คือ “การเกิด  แก  เจ็บ  ตาย” สอดคลองกับวิธีคิดของพุทธศาสนาท่ีเช่ือวา 
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ธรรมชาติมีการเกิด  แก  เจ็บ  ตาย  เชนเดียวกัน  หลายชุมชนมีการเรียนรูท่ีจะฟนฟูปาเส่ือมโทรมให
ฟนคืนกลับเปนปาสมบูรณ  
 4. งานวิจัยของปยะวรรณ     นันตาบุญ และคณะ  (2545)  เร่ือง “การศึกษาคุณภาพน้ําและดิน         
ในเขตท่ีท่ีมีการประกอบกิจการผามัดยอมนําตําบลแมแรง  อําเภอปาซาง  จังหวัดลําพูน”  ซ่ึงเปน
การศึกษาผลกระทบท่ีเกิดจากการประกอบอาชีพของคนในชุมชนท่ีมีตอน้ํา  เชน  ปญหาปริมาณ
สารเคมีตกคาง ปญหาน้ําเสีย เปนตน  

งานวิจัยชิ้นนี้สะทอนใหเห็นภาพของการใชทรัพยากรและส่ิงแวดลอมของชุมชนอยางขาด
การตระหนักรู  ขาดความเคารพ  และขาดการบริหารจัดการทรัพยากรที่ดี  ประกอบการพัฒนาและ
ระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยมท่ีสงเสริมการผลิตเพื่อจําหนาย  จึงมีการหันไปใชสารเคมีในหัตถกรรม
ผามัดยอมซ่ึงแตเดิมเคยใชสีธรรมชาติซ่ึงไมเปนอันตรายตอมนุษยและส่ิงแวดลอม  การใชทรัพยากร            
อยางไรทิศทางนี้จึงสงผลทําใหเกิดปญหาทรัพยากรและส่ิงแวดลอมในดานน้ําของชุมชนตามมา   
ท้ังน้ําเนาเสีย     ท้ังการตกคางของสารเคมีในน้ํา  ซ่ึงสงผลกระทบตอการดํารงชีวิตของผูคนในชุมชน 
ชุมชนจึงควรรีบหาทางแกไขโดยเร็วกอนท่ีสายเกินแก 
 5. งานวิจัยของชูสิทธ์ิ   ชูชาติ   และคณะ  (2544)   เร่ือง “โครงการรูปแบบการทองเท่ียวเชิงนิเวศ
ในเขตลุมน้ําแมวาง”  
   งานวิจัยช้ินนี้ทําการศึกษาลุมน้ําแมวาง  3 ขอบเขต  คือ  ลักษณะทางกายภาพเกี่ยวกับ                  
ความเปนมาทางดานธรณีวิทยา   ทรัพยากรชีวภาพไดแกลักษณะปาประเภทตางๆ  สัตวท่ีอาศัยอยู
อาณาบริเวณดังกลาว และประชากรไดแกจํานวนผูคนท่ีอาศัยอยูในพื้นท่ีดังกลาว  และยังมีการจัดทํา
เปนแผนท่ีลุมน้ําแมวางในเขตภูเขาและเขตที่ราบลุม   มีการสํารวจพื้นท่ีจริงและพบน้ําตกถึง  14   
แหง   ยังพบวาชาวบานหลายหมูบานรวมกันจัดทําเหมืองฝาย  มีขอตกลงในการใชน้ําและ                        
การแบงปนน้ํารวมกัน  มีการขยายเครือขายการอนุรักษดิน  ปา  น้ํา  การจัดกิจกรรมรวมกันเพื่อ
อนุรักษปา  เชน  การสืบชะตาตนน้ําซ่ึงชาวบานท่ีอาศัยอยูในแถบนี้เปนชาวกะเหร่ียงซ่ึงมีความเชื่อ
ประเพณี  พิธีกรรม  ความเชื่อเกี่ยวกับน้ํา  เชน  การไหวผีฝาย/เล้ียงผีฝายกอนการทํานา  มีคําพังเพย
เกี่ยวกับน้ําวา “ใชน้ําตองรักษาน้ํา  (ออทีเกอะตอที) ใชปาตองรักษาปา (เอาะกอเกอะตอกอ”                
มีขอหามเกี่ยวกับการใชน้ํา 5 ประเภท ดังนี้ 
   1)  น้ําซับ   (ทีจีทอ) เปนน้ําท่ีซึมซับอยูตลอดเวลา  มีน้ําซึมตลอดป  พื้นท่ีดังกลาวมักเปน           
ปาดงมีตนไมตนไมขนาดใหญ  ไมมีใครเขาไปรบกวนเพราะมีความเช่ือวามีผีหรือเจาของคอย
อารักษอยู 
   2) น้ําโปง  (ทีมอ) คือ น้ําท่ีเกิดข้ึนบริเวณลุมของลําหวย พื้นท่ีดังกลาวจะเปนโคลนลึก มีน้ํา
ขังตลอดป มีโปงเล็กและโปงใหญ ชาวบานเช่ือวาเปนบริเวณท่ีผีดุมากจะไมเขาไปใกล  
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   3) ลําหวย  (ทีโกละ) เช่ือวามี “นาที” เปนผูรักษานํ้าอาศัยอยูในลําหวยหรือท่ีมีน้ําขังท่ัวไป 
หากใครปสสาวะ อุจจาระ หรือหรือทําอะไรท่ีถือวาทําลายนํ้า “นาที” จะลงโทษ โดยทําใหผูนั้น
เจ็บปวยตองไปทําพิธีขอขมา โดยนําขาวสาร 1 กํามือไปหวานในแลวใหอธิษฐานขอขมา 
   4) น้ําผุด (ทีเปาทอ) เปนน้ําท่ีไหลผุดข้ึนข้ึนมาจากดินอยูตลอดเวลา (น้ําออกรู) บริเวณนี้               
จะอุดมสมบูรณ หามเขาไปรบกวนหรือทําลายปา เช่ือวามีเจาของหรือผีดุรักษาอยู หากใครเขาไป
รบกวนอาจทําใหเจ็บปวยหรือมีอันเปนไป 
   5) น้ําอางแกว (ทีแหมะเกอลา) น้ําในแองพื้น จะข้ึนตามปาดงดิบท่ีชุมช้ืน มีหินผาอยูหรืออยู
ในปาดงจะใชดื่มกินไดท้ังคนท้ังสัตว แตหามทําลายน้ําในแอง เชน วิดน้ําออก หากมีการละเมิดอาจ
ทําใหมีการตายเกิดขึ้น และเกิดภัยพิบัติตางๆ ตองใชอยางระมัดระวัง  
   ขอหามและความเช่ือเกี่ยวกับแหลงน้ําวาน้ําเปนท่ีอาศัยของผีน้ํา  การใชน้ําจึงตองมีพิธีกรรม
ขอโทษผีน้ํา น้ําไหลจากท่ีสูงไปสูท่ีต่ํา หามกักเก็บน้ํา ดังน้ันเม่ือมีการสรางฝาย  จึงตองมีหอผีบริเวณ
หัวฝายเพ่ือขอโทษผีน้ํา  และการสรางฝายตองปลอยใหน้ําไหลผานฝายได  มิฉะนั้นจะผิดผี  การบูชา
ผีน้ําตองทําทุกปกอนฤดูกาลทํานา  เจาของท่ีนาซ่ึงไดรับน้ําจากฝายรวมกันบูชาผีฝายหรือผีน้ํา  โดน
การสรางหอผีฝายยกพื้นสูงประมาณ  1 เมตร  หลังคามุงดวยใบคละคลึง  (คลายใบพุทธรักษา  กานใบ
ใชทอเส่ือแหยง) สรางบันไดหอผีดวยไมไผ  มีกระบอกไมไผใสน้ําแขวนไวท่ีหอผี  การบูชา  ใช
เคร่ืองเซน ธูป เทียน ไกตม และสุรา 
   บริเวณน้ําออกรู  หามจับปลา  เพราะบริเวณนี้มีลูกผีน้ํา  หามใชพื้นท่ีดังกลาวทํามาหากิน             
หามปสสาวะใสน้ําบริเวณนี้จะทําใหผิดผี  เกิดภัยพิบัติแกผูกระทําผิด  บริเวณบอน้ําซับ  คือพื้นท่ีท่ีมี
ข้ึนแฉะเพราะมีตาน้ําไหลออกมา แตไมมากเหมือนน้ําออกรู พื้นท่ีนี้ก็เปนพื้นท่ีตองหามเชนกัน  
   นอกจากนี้ยังมีความเช่ือเกี่ยวกับน้ําอีก เชน ”หามเลนตาน้ําผุด ใครฝาฝนจะเปนโรคคอพอก “
 เหตุผลท่ีสรางขอหามและเกิดบทลงโทษ เพราะตาน้ําผุดเปนท่ีอยูของผีน้ํา (นาที)  
   นอกจากนี้ยังพบวาชาวกะเหร่ียงที่หมูบานโปงสมิ  ในจังหวัดนาน  มีการจัดคณะกรรมการ
อนุรักษตนน้ําของสังคมกะเหร่ียง  หมูบานโปงสมิ  เพื่อทําหนาท่ีดูแลรักษาปาอนุรักษเขตตนน้ํา        
โดยมีหนาท่ี  เชน  หามใครบุกรุกเพื่อทําไรหมุนเวียน  การจัดทําแนวกันไฟ  การตัดตนไม  การตัดไม
ตัดสรางบานตองขออนุญาตจากคณะกรรมชุดนี้กอน  นอกจากน้ี  หมูบานนี้ยังมีคณะกรรมการ
จัดการการทองเท่ียงเชิงนิเวศ  ซ่ึงทําหนาท่ีในการจัดการทองเท่ียวเชิงนิเวศ  เพ่ือใหนักทองเท่ียวเกิด
การเรียนรูเกี่ยวกับวัฒนธรรมกะเหร่ียงในการใชชีวิตรวมกับระบบนิเวศปา  และการใชภูมิปญญา
ชาวบานในการอนุรักษปา  ทําหนาท่ีอนุรักษแหลงทองเท่ียว  และคัดเลือกผูประกอบการเขารวม
โครงการ เปนตน 
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   งานวิจัยช้ินนี้สะทอนภาพการใชทรัพยากรอยางมีประสิทธิภาพและมีการบริหารจัดท่ีดี  โดย
แฝงอยูในประเพณีและความเช่ือของชุมชนที่ผสมผสานกับคติการนับถือผีท่ีชาวกระเหร่ียงเชื่อถือ
มานาน  ทําใหการบริหารจัดการทรัพยากรและการธํารงรักษาอนุรักษทรัพยากรของคนในลุมน้ํา         
แมวางเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ   
 6.งานวิจัยของสายยนต  ศิริรันต และคณะ  (2549)  เร่ือง  “โครงการวิจัยกระบวนการเรียนรูเพื่อ
เสริมสรางศักยภาพเด็กและเยาวชนในการสืบทอดการดูแลรักษาปาชุมชนบานหวยสะพานสามัคคี” 
ซ่ึงศึกษาเกี่ยวกับการอนุรักษปาชุมชน  โดยศึกษาถึงขอมูลพื้นฐานท่ัวไปของปาชุมชนบาน                 
หวยสะพานสามัคคี  องคกรที่จัดข้ึนเพื่อทําหนาท่ีดูแลรักษาปาชุมชน  ความหลากหลายทางชีวภาพ 
การสํารวจและการเก็บขอมูล  การสํารวจปาโดยแบงเปนฐานตางๆ  เพ่ือศึกษาความหลากหลายและ
การเปล่ียนแปลงสภาพปาชุมชนบานหวยสะพานสามัคคี ชุดความรูเกี่ยวกับปา ฯลฯ  
   นอกจากนี้ในชุมชนยังมีระบบบริหารจัดการทรัพยากรปาไมเปนของตนเอง  เนื่องจากชุมชน
บานหวยสะพานสามัคคี  ในซ่ึงมีการใชปาชุมชนรวมกัน  4 หมูบาน  จึงมีการจัดต้ังคณะกรรมการปา
ชุมชนบานหวยสะพานสามัคคีข้ึน เพื่อทําหนาท่ีดูแลบํารุงรักษาและปองกันการบุกรุกปา 
   ชุมชนยังมีการจัดต้ังคณะกรรมการหมูบานข้ึนเพื่อทําหนาท่ีในการเฝาระวังดูแลรักษาปา
ชุมชนมีการจัดทําแนวกันไฟทุกป การปลูกตนไมเสริมในเขตปาชุมชน การสงเสริมใหชาวบานเขา
อบรมหลักสูตร “ปาชุมชน” เพื่อเพิ่มความรูทางวิชาการและทักษะในการจัดการปาใหแกคน                 
ในชุมชนการต้ังกลุมราษฎรอาสาพิทักษปา (รสทป.) ข้ึนในหมูบานเพื่อดูแลท้ังปาชุมชนและ                
ปาสงวนแหงชาติ การเปดโอกาสใหนักวิชาการเขามาจัดทําโครงการวิจัยเพ่ือพัฒนาศักยภาพเยาวชน
ในชุมชนในการอนุรักษปา ซ่ึงมีแนวทางดังนี้   

1) เปดเวทีใหเด็กในหมูบานตางๆ ท่ีเขารวมโครงการ เพื่อสํารวจความสนใจและความรู 
เดิมของเดิมของเด็กและเยาวชนท่ีมีตอปาชุมชน 

2) จัดฐานกิจกรรมการเรียนรู 
3) อภิปรายความรูท่ีไดรับแตละฐานเพื่อนํามาประยุกตใชในการดูแลรักษาปา 
4) จัดต้ังคณะกรรมการดูแลปาชุมชน โดยเสนอช่ือผูมีศักยภาพและเปนท่ียอมรับ 

   5) เรียนรูรวมกับคณะกรรมการปาชุมชน  
6) เขารวมดูแลรักษาปาโดยทําหนาท่ีรวมกับคณะกรรมการ 

   งานวิจัยช้ินนี้สงเสริมใหเด็กและเยาวชนของชุมชนเขามามีสวนรวมในการดูแลรักษาปา 
โดยใชวิธีการเขาไปศึกษาเรียนรูจากสถานที่จริงคือปาชุมชนบานหวยสะพาน  ใชวิธีการจัดทําเปน
ฐานความรูตางๆ  ชวยใหเด็กสนุกสนานกับการเรียนรูผานประสบการณจริง  ทําใหเด็กไดความรู
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เกี่ยวกับปาชุมชนซ่ึงจะชวยใหผู เรียนรู เกิดจิตสํานึกในการรักและหวงแหนทรัพยากรและ
ส่ิงแวดลอมในชุมชนของตนเอง 
 7. งานวิจัยของเสารแกว  มูลศรี  นัฐนิต  วุฒิธรรมปญญา  และคณะ (2549) เร่ือง  “โครงการสิทธิ
ชุมชนศึกษา ภาคเหนือ ลุมน้ําแมแตงตอนบน”  

งานวิจัยช้ินนี้ เปนการศึกษาถึงสิทธิชุมชนชองชาวอําเภอเวียงแหง  จังหวัดเชียงใหม 
โดยเฉพาะในการบริหารจัดการทรัพยากรตางๆ  ท้ังดานนํ้าและปาไม  ในพ้ืนท่ีท่ีชุมชนอาศัยอยูถูก
ละเมิดสิทธิชุมชนจากการพัฒนาของภาครัฐ  โดยเฉพาะโครงการเหมืองลิกไนตของการไฟฟาฝาย
ผลิตท่ีมีการปกปดขอมูลไมใหชุมชนมีสวนรวมหรือไดรับทราบถึงผลกระทบจากการทําเหมือง 
นอกจากนี้ในภาคเอกชนยังการรุกคืบของการทําสวนสมของพวกนายทุนท่ีทําลายไปแลวเปน
จํานวนมาก  

จากส่ิงท่ีเกิดและส่ิงอาจเกิดข้ึนตามมาทําใหชาวบานโดยการกระตุนของนักวิชาการเร่ิมท่ี
ตระหนักถึงผลกระทบชุมชนอาจจะไดรับ  งานวิจัยคร้ังนี้จึงประกอบไปดวยคณะผูวิจัยสองสวนคือ           
สวนของนักวิชาการและในสวนของชาวบาน  และมีการดึงวิทยุชุมชนเขามาสวนรวมเพ่ือสวนสราง
ความรูความเขาใหแกคนกลุมอ่ืนๆ  ในชุมชน  ท้ังกลุมผูนําชุมชน  กลุมสตรีแมบาน  กลุมพระสงฆ 
กลุมเยาวชน กลุมโรงเรียน และกลุมขาราชการ 

โครงการฯ  ไดมีการใหความรูดานสิทธิชุมชนแกชาวบาน  ศึกษาปญหาการถูกละเมิดสิทธิ
ของชาวบานเวียงแหงโดยการไฟฟาฯ  และโดยรัฐ  การสรางความเขมแข็งใหแกชุมชนเวียงแหงผาน
กระบวนการตางๆ  ท้ังในกระบวนการเรียนรูประวัติศาสตรชุมชน  กระบวนการศึกษาวัฒนธรรม
ความเชื่อ กระบวนการศึกษาขอมูลดานสิทธิชุมชนเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติ   ศึกษาสิทธิชุมชน
ของพื้นท่ีอ่ืน  เชน  บานแมแพม  บานหวยหองไคร  เพื่อนํามาเปนบทเรียนใหแกชุมชนเวียงแหง             
การสรางชุดขอมูลความเปนตัวตนของชุมชนเวียงแหง  ชุดขอมูลวิวัฒนาการกับวิถีชีวิตชุมชน             
บนฐานทรัพยากรธรรมชาติ  โดยใชกระบวนการกลุมในการเรียนรู   ท้ังนี้เพื่อชุมชนเวียงแหงใหเกิด
ความเขมแข็ง ความเช่ือม่ันและม่ันใจการลุกข้ึนมาปกปองสิทธิชุมชนของตนเอง 

อยางไรก็ตาม  หลังส้ินสุดโครงการอาจกลาวไดวาชุมชนมีความสามัคคีมากข้ึน  แตยัง                
ไมเขมแข็งมากนัก เนื่องจากมีหลายกลุมคน  หลายความคิด  หลายผลประโยชนท่ีแตกตางๆ  ออกไป 
แตก็สามารถผลักดันใหอบต .และรัฐบาลยอมรับแนวทางหรือความตองการของชุมชนดาน                  
การจัดการทรัพยากรไดมากข้ึน  และชวยใหชาวบานเกิดจิตสํานึกในปกปองดูแลและอนุรักษ
ทรัพยากรและส่ิงแวดลอมในชุมชนของตนเอง  โดยใชภูมิปญญาและวิถีดั้งเดิมของชุมชน  เชน             
การบวชปาและสืบชะตาน้ํา เปนตน 
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 8. งานวิจัยของเครือขายอนุรักษกลุมน้ําชมภู  ตําบลชมภู  อําเภเนินมะปราง  จังหวัดพิษณุโลก 
(2548)  เร่ือง  “โครงการวิจัยเชิงปฏิบัติการเพื่อแกไขปญหาการขาดแคลนน้ําและการจัดการ
ทรัพยากรแบบมีสวนรวมโดยชุมชน ในพื้นท่ี ‘ลุมน้ําคลองชมภู’  

งานวิจัยช้ินเปนงานวิจัยโดยชาวบานลุมน้ําชมภูเองรวมการศึกษา  ซ่ึงผลมาจากความเส่ือม
โทรมของทรัพยากรทั้งน้ําและปาไมในชุมชนลุมน้ําชมภู  ซ่ึงสงผลกระทบโดยตรงตอวิถีชีวิตท่ีเคย
เปนมาของชาวบาน ทําใหชาวบานเกิดความต่ืนตัวในการท่ีจะอนุรักษและฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอมในชุมชนของตนใหกลับมาอุดมสมบูรณดีดังเดิม 

นักวิจัยชาวบานชมภูได ศึกษาถึงรูปแบบ   ลักษณะการใชทรัพยากรน้ํ าและปาไม                           
การเปล่ียนแปลงการใชทรัพยากรของชุมชนในเขตลุมน้ําคลองชมภู  ศึกษาถึงผลกระทบจาก                
การพัฒนา  การจัดการทรัพยากรโดยภาครัฐท่ีมีตอชุนชนในลุมน้ําคลองชมภู  และศึกษาถึงเง่ือนไข
ในการสรางการมีสวนรวมของคนในชุมชนในการจัดการทรัพยากรน้ําและปาไมเพื่อแผนการ
จัดการในระดับชุมชนและเสนอทางเลือกท่ีสอดคลองกับความตองการของชุมชนในการแกไข
ปญหาความเส่ือมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมในเขตลุมน้ําคลองชมภู  

ชาวบานโดยมีการสืบคนขอมูลประวัติศาสตร  ทรัพยากร  ความหลากหลายทางชีวภาพ             
การจัดการน้ําและปญหาการจัดการทรัพยากร  โดยใชกระบวนการเรียนท่ีทุกคนในชุมชนเขามามี            
สวนรวมในการคิด  การตัดสินใจ  การลงมือปฏิบัติรวมกัน  มีกิจกรรมใหเยาวชนไดเขามารวม  เชน 
นักสืบสายนํ้า และการสรุปบทเรียนรวมกัน 

ผลการวิจัยคร้ังทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงข้ึนในชุมชนลุมน้ําคลองชมภูอยางชัดเจน  ทําให
คนในชุมชนหันมาใสใจกับการอนุรักษทรัพยากรมากข้ึน เชน มีการกําหนดชวงเวลาการหาหนอไม 
การอนุรักษการใชเคร่ืองมือหาปลาแบบดั้งเดิมท่ีจะชวยรักษาปริมาณสัตวน้ําและสงตอความรูและ
ภูมิปญญาดานตางๆ  ของชุมชนไปสูเยาวชนคนรุนหลัง   ท้ังในดานความรูเร่ืองสมุนไพร  ความเชื่อ
เกี่ยวกับปาวามีผีปา    มีเจาพอคอยปกปกรักษาชาวบานไมควรลบหลู  การลดการใชสารเคมีในการ
ทําการเกษตร เปนตน  
  9. งานวิจัยของศุภชัย  สมัปปโต  ปยพันธ  แสนทวีสุข  วรรณี  สมัปปโต  และอดิศักดิ์  อาจหาญ 
(2546) เร่ือง “ความหลากลายทางชีวภาพกับชุมชนทองถ่ินลุมน้ําชี” 

งานวิจัยช้ินนี้ทําการศึกษาชุมชนในลุมน้ําชีท้ังตอนตน  ตอนกลางและตอนปลาย  เพื่อศึกษา
ถึงการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตของคนในลุมน้ําชีท่ีสัมพันธกับการใชทรัพยากรความหลากหลายทาง
ชีวภาพในแตละทองถ่ิน โดยใชการเก็บขอมูลภาคสนา การสัมภาษณ  การสังเกต  และขอมูลเอกสาร 
โดยใหประชาชนในพื้นท่ีมีสวนรวมในการใหขอมูล  
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ผลการศึกษาพบวาความหลากหลายทางชีวภาพของทรัพยากรในลุมน้ําชีลดลงเปนผลมาจาก
ความตองการดานปจจัยส่ีและความยากจนของชาวบาน  ตลอดจนสภาพความแหงแลงในพ้ืนท่ี             
การ อพยพยายถ่ินฐานหาท่ีทํากินใหมท่ีอุดมสมบูรณ  วิถีชีวิตและการเกษตรสมัยใหมท่ีพึ่งพาตนเอง
และสารเคมี  ทําใหชาวบานมีการใชทรัพยากรอยางส้ินเปลืองและขาดจิตสํานึกการอนุรักษ  ท้ังแผว
ทางบุกรุกเผาท้ังปาชุมชนและปาสาธารณะ  

ในท่ีสุดเม่ือทรัพยากรธรรมชาติเร่ิมขาดแคลนและส่ิงแวดลอมเร่ิมเส่ือมโทรมลงและหมด
สภาพ  ทําใหชาวบานเร่ิมวิตกกังวลและและหาแนวทางในการอนุรักษและใชประโยชนจาก
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมท่ีมีอยูอยางจํากัดใหเกิดความยั่งยืน  จนเกิดเปนปรากฏการณ
ความตองการหวนคืนสูสภาพวิถีชีวิตแบบดั้งเดิมควบคูไปกับวิถีชีวิตแบบสมัยใหม  

ชาวบานในพ้ืนท่ีลุมน้ําชีไดทําการร้ือฟนภูมิปญญาดานตางๆ  ของตนท้ังในดานพืชสมุนไพร
จากปา  การปลูกและการแปรรูปสมุนไพร  การใชไมทําฟนและทําถาน  ความหลากหลายของพันธุ
ตางๆ ท้ังพืชพันธุขาวนาทาม  พันธุปอพื้นเมืองท่ีความทนทาน  ปลูกงาย  โตเร็ว  ราคาดี  การทํานาขาว
หยอดหลุม  อาหารปาตามฤดูกาลซ่ึงมีท้ัง  พืช  เห็ด  สัตว  และแมลงตางๆ  ท้ังของคนและของสัตวท่ี
ชาวบานเล้ียงไว  อาหารจากลําน้ําชี  แหลงทองเท่ียวท่ีสวยงาม  ความเช่ือดั้งเดิมของคนในทองถ่ิน 
เชน  ศาลปูดวงยาดี  ศาลเจาพอหลวงขัน  ศาลตาปูเจายิก  ทานปูเมืองปาก  ศาลปู  ศ .ปราชวงศ              
ความเขาใจในวิถีธรรมชาติทางเดินของสายนํ้าท่ีมาของปาบุงปาทาม เปนตน 

การวิจัยคร้ังนี้ใชกระบวนการเรียนรูรวมกันในการสํารวจและวินิฉัยพันธุพืชทองถ่ิน  จน
นําไปสูการขยายพันธุพืชดวยวิธีการเพาะเล้ียงเน้ือเยื่อแบบสมัยใหมผสมผสานกับภูมิปญญาทองถ่ิน
และนํากลับไปปลูกในปาของชุมชน  และเปดโอกาสใหชาวบานไดเขามามีสวนรวมในการดูแล 
อนุรักษ ฟนฟู บริหารจัดการ และใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติส่ิงแวดลอมในชุมชนของตน
อยางมีประสิทธิภาพตามภูมิปญญาท่ีไดส่ังสมต้ังแตสมัยบรรพบุรุษโดยปรับประยุกตใชควบคูไป
กับเทคโนโลยีอยางสอดคลองกับระบบสังคม  วัฒนธรรม  เศรษฐกิจและส่ิงแวดลอมในยุคปจจุบัน
ไดอยางเหมาะสม  
 10. วิทยานิพนธของธวัชชัย  จันจุฬา  (ธวัชชัย จันจุฬา,2551) เร่ือง “กระบวนการเรียนรูของ
เครือขายชาวบานเพื่อการอนุรักษและการจัดทรัพยากรในชุมชน”  

งานวิจัยนี้ เปนศึกษารูปแบบการอนุรักษและการจัดการทรัพยากรของชุมชนเวียงดง   ตําบล
เวียงดง อําเภอฝาง  จังหวัดเชียงใหม  ซ่ึงชุมชนนี้ตองประสบกับปญหาการรุกคืบของนายทุนท่ีเขามา
ทําอุตสาหกรรมสวนสมขนาดใหญ มีระบบการผลิตเพื่อจําหนายและใชสารเคมีจํานวนมากเพื่อเพิ่ม
ผลิตใหทันกับความตองการของผูบริโภค เกิดการแยงชิงทรัพยากรทั้งท่ีดินและทรัพยากรน้ํา   ปญหา
สารพิษและสารเคมีตกคางในดิน น้ํา อากาศ ชาวบานในพ้ืนท่ีไดรับกระทบอยางหนัก 
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ชาวบานในพื้นท่ีจึงรวมมือกันสรางเปนเครือขายเพ่ือแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึนและฟนฟู
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมท่ีเหลืออยู  โดยชาวบานใชรูปแบบการจัดการเครือขายองคกร       
ท่ีเรียกวา  “หัววัด”  ซ่ึงเปนภูมิปญญาดั้งเดิมของคนในชุมชนท่ีมีมากอนแลว  มีลักษณะของ                 
การพ่ึงพาอาศัยกัน  การเคารพในความเปนมนุษยเทากัน  เคารพในธรรมชาติ  ซ่ึงสอดคลองกับวิถี
ชีวิตดั้งเดิมของคนในชุมชนท่ีนับถือพระพุทธศาสนาเปนพื้นฐาน  มีการบริหารจัดการเครือขาย             
ในลักษณะอุปถัมภ  โดยแตละหัววัดจะข้ึนตรงตอวัดท่ีศูนยกลางในชุมชน  โดยมีคนทุกภาคสวน            
ในชุมชนท้ังสงฆ  ฆารวาส  เด็กและเยาวชน  เขามาสวนรวมในเครือขายนี้  โดยมีลานน้ําชาเปนพื้นท่ี
หรือเวทีใหชาวบานไดมาพบปะพูดคุยแลกเปล่ียนเพื่อหาแนวทางในการแกไขปญหารวมกัน  

นอกจากนี้ยังมีการจัดกิจกรรมตางๆ  เพื่อสงเสริมการอนุรักษและฟนฟูปาเวียงดง  เชน 
กิจกรรมบวชปาซ่ึงเปนพิธีกรรมความเช่ือในทองถ่ินในการพยายามท่ีจะชวยใหรักษาชีวิตของตนไม
ไมใหถูกตัดโคน  กิจกรรมหองเรียนธรรมชาติท่ีเปดโอกาสใหเด็กและเยาวชนไดศึกษาปาเวียงดง 
โดยมีพระสงฆเปนผูนําเด็กไปสํารวจปา  

งานวิจัยนี้สะทอนภาพการบริหารจัดการทรัพยากรและส่ิงแวดลอมท่ีมีประสิทธิภาพของ
ชุมชน  โดยชุมชนและเพื่อชุมชนผานเครือขายองคกรท่ีมีอยูดั้งเดิมในชุมชน  และมีการขยายหรือตอ
ยอดสงตอวิธีคิดไปสูเด็กและเยาวชนลูกหลานของคนในชุมชน ซ่ึงจะชวยใหความยั่งยืนตอไป  

  การศึกษาการจัดการทรัพยากรและส่ิงแวดลอมสามารถสังเคราะหสรุปเปนตาราง               
ไดดังนี้  
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ตารางที่ 13 การสังเคราะหความรูทองถิ่นมิติการจัดการทรัพยากร 

องคความรูการจัดการทรัพยากร 
การเชื่อมโยงกับองคความรู

อื่นๆ 
พลังของชุมชนในงานวิจัย
การจัดการทรัพยากร 

คุณคาขององคความรู 
การจัดการทรัพยากร 

 การจัดการน้ํ าและปาของชุมชน  การ
จัดการปาและน้ําของชุมชนในงานวิจัย
สวนใหญเปนองคความรูดานพิธีกรรมที่
ชาวบานประยุกตใชในการดูแลรักษาปา
โดยใชวิธีการสังเกตุธรรมชาติผสมผสาน
กับความเชื่อที่ควบคุมคนในชุมชนให
ชวยกันรักษารวมกัน ไมวาจะเปนการเชื่อม
เ รื่องปาและน้ํ า มี สิ่งศักด สิทธิ์คุมครอง 
ความเชื่อเรื่องขวัญและวิญญานปา ความ
เชื่อเรื่องการใชประโยชนจากปา   เหลานี้
ลวนเปนความเชื่อที่แสดงออกมาในรูป
พิธีกรรมในบริบทของชุมชนที่ตางกัน
ออกไปแตสิ่งที่เหมือนกันคือวิธีคิดของ
ชาวบานที่ใหคนรวมใจดูแลรักษาปา 

ภู มิปญญาทอง ถิ่นในการ
จัดการทรัพยากรปาและน้ํา
ของชุมชนเปนองคความรูที่
อยูในวิถีชีวิตของชาวบานมา
ตั้ ง แ ต อ ดี ต ใ นก า ร รั ก ษ า 
แบ งป นก า รช ท รัพ ย าก ร
รวมกัน 

ประเพณีและพิธีกรรมในการ
รักษาปา และน้ํา สะทอนการ
จัดการทรัพยากรที่ผสานคติ
ความเชื่อของคนในชุมชนใน
ก า ร อ นุ รั ก ษ ท รั พ ย า ก ร 
รวมกัน  

ภูมิปญญาและวิถีชีวิตดั้งเดิมสรางจิตสํานึก
ในการปกปองดูแลอนุรักษทรัพยากรและ
สิ่งแวดลอมในชุมชนของตนเอง เพื่อรักษา
ไวใหลูกหลานในชุมชนไดเห็นคุณคาของ
ความรูของคนสมัยกอนในการอยูรวมกัน
กับธรรมชาติ เพื่อเปนแนวทางในการใช
ทรัพยากรอยางยั่งยืน 
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สรุปการสังเคราะหงานวิจัยและวิทยานิพนธมิติการจัดการทรัพยากรและส่ิงแวดลอม 
    จากการสังเคราะหงานวิจัยท้ัง10 เลมในมิติการจัดการทรัพยากรและส่ิงแวดลอมพบวา
ทรัพยากรในงานวิจัยท่ีศึกษามีทรัพยากรปาไม แหลงน้ํา ของชุมชน  โดยบริบทชุมชนสวนใหญเปน
ชุมชนท่ีมีการบริหารจัดการทรัพยากรในชุมชนโดยการมีสวนรวม มีผูดูแลทรัพยากรโดยการแตงต้ัง
ของชุมชนผานคณะกรรมการหมูบาน นอกจากนี้นักวิจัยและชาวบานยังมีการจัดการทรัพยากร
รวมกันโดยผานพิธีกรรมท่ีเปนอัตลักษณของชุมชน บนฐานความเช่ือของชุมชนที่อนุรักษและอยู
รวมกับธรรมชาติแตโบราณ เชน ความเชื่อเร่ืองผีปาของชุมชนลุมน้ําคลองชมพูตําบลชมพูอําเภอ
เนินมะปรางจังหวัดพิษณุโลก การเล้ียงผีเจาปาเจาเขา ผีขุนน้ํา การสืบชะตาแมน้ํา ปาไม บวชตนไม 
ของชุมชนภาคเหนือ ชาวเขาในภาคเหนือ ชาวกระเหร่ียงและอาขารวมท้ังความเช่ือดั้งเดิมของ
ชุมชนศาลปูดวงยาดี ศาลเจาพอหลวงขัน ท่ีดูแลรักษาปาไมและแหลงน้ําของชุมชนลําน้ําชี 
               ในกระบวนการวิจัยยังมีบุคคลกลุมอ่ืนๆในชุมชนมารวมเชน กรณีชุมชนเวียงดง 
จังหวัดเชียงใหม มีเด็กและเยาวชนและพระสงฆและชุมชนอําเภอสอง จังหวัดแพรท่ีไดองคกร
ปกครองสวนทองถ่ินมารวมกันศึกษาคนควาผานกิจกรรมการเรียนรูตางๆ ในชุมชน 
6.  ความรูทองถ่ินมิติคุณคาและภูมิปญญาทองถ่ิน 
 ภูมิปญญาทองถ่ินนั้นมีอยูอยางมากมายในแตละชุมชน  สะทอนถึงความรูความสามารถและ
ทักษะดานตางๆ  ของคนในทองถ่ินท่ีไดส่ังสม  ปรุงแตง  และสืบทอดกันมา  เพื่อใชแกปญหาและ
พัฒนาการดําเนินชีวิตของคนในแตละชุมชน  ภูมิปญญาทองถ่ินเปนหนึ่งในหลายกรณีท่ีแสดงถึง
ศักยภาพของชาวบานในการดํารงชีวิต  การปรับตัวใหเขาธรรมชาติ  การอยูรวมกันในสังคม                      
ในสภาพแวดลอมท่ีแตกตางกันไปในแตละทองถ่ิน  ภูมิปญญาตางๆ  ท่ีบรรพบุรุษเราไดพัฒนาและ
สงตอมายังลูกหลานปรากฏอยูรูปแบบท้ังเปนลายลักษณอักษรและที่ไมเปนลายลักษณอักษร 
หากแตในปจจุบันภูมิปญญาความรูเหลานี้กลับคอยเลือนไปจากสังคม เพราะขาดผูสนใจจะสืบทอด 
หากปลอยไปเชนนี้อีกไมนานภูมิปญญาท่ีเหลานี้สูญหายไปจากสังคมท้ังหมด    
 ผูวิจัยไดทําการศึกษาวิเคราะหสังเคราะหงานวิจัยและวิทยานิพนธท่ีเกี่ยวกับภูมิปญญาจํานวน   
10 เลม   เพื่อสํารวจและเก็บรักษาความรูเหลานี้  พรอมท้ังหาวิธีการที่จะอนุรักษและสงตอภูมิปญญา
เหลานี้ไปยังลูกหลานไมใหสูญหายไปจากสังคม งานวิจัยและวิทยานิพนธมีดังนี้ 
 1. งานวิจัยของภัทราวดี  อุดมมนสุข  (ภัทราวดี อุดมมนสุข, 2545) เร่ือง  “การศึกษาการนํา          
ภูมิปญญาทองถ่ินมาใชในการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาในโรงเรียนแกนนํารวมพัฒนาหลักสูตร 
สังกัดกรมสามัญศึกษา”  
   การวิจัยนี้ไดแบงกลุมภูมิปญญาทองถ่ินของกรุงเทพมหานครออกเปน  4 กลุม  ดังนี้
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   1) คติ ความคิด  ความเชื่อไดแก  แนวความคิด  ความเช่ือตางๆ ท่ีปฏิบัติและยึดถือสืบทอดกัน
มาเพื่อการดําเนินชีวิตสงบสุขในแตละทองถ่ิน เชน 
    -   ความเช่ือเร่ืองศาสนา  เชน  ความเช่ือของศาสนาพุทธ  ความเชื่อของศาสนาพราหมณ-
ฮินดู ความเช่ือของศาสนาคริสต ความเช่ือของศาสนาอิสลาม เปนตน 
      - ความเช่ือเร่ืองผี เชน พระภูมิเจาท่ี และการบวงสรวงตางๆ 
             - ความเช่ือสวนบุคคล เชน การเคารพบรรพบุรุษ ผูอาวุโส  พระสงฆ  ผูนําทางศาสนาตางๆ 
เปนตน 

2) ศิลป วัฒนธรรม และขนบธรรมประเพณี 
      -  ดานศิลปะ เชน ดนตรีไทย นาฏศิลป จิตรกรรม โบราณสถาน โบราณวัตถุ เปนตน 
             -  ดานวัฒนธรรมและขนบธรรมเนียมประเพณี เชน ประเพณีในวนัสําคัญทางศาสนา 
ประเพณีทอดกฐิน ทอดผาปา สงกรานต ลอยกระทง ประเพณีเกีย่วกับการเกิดและตาย เปนตน      
         3) การประกอบอาชีพในทองถ่ิน 
   - การเกษตรแบบดั้งเดิม เชน การทําไร  ทํานา และทําสวนโดยไมใชปุยเคมีหรือยาปราบ
ศัตรูพืช 
   -  การโลหะ เชน การทําขันลงหิน การหลอพระ การทําทอง การทําบาตร เปนตน 
   -  การแกะสลัก เชน เคร่ืองไมแกะสลัก เปนตน  
     -  การอุตสาหกรรม เชน สถานประกอบและโรงงานตางๆ 
    -  การพาณิชยและการบริการ เชน การคาขาย การขนสง และการบริการตางๆ เปนตน 
  4) แนวคิด  หลักปฏิบัติ  หรือ  เทคโนโลยีชาวบาน  ไดแก การประยุกตเทคโนโลยีมาใชในการ
ประกอบอาชีพในชีวิตประจําวัน การเพาะเล้ียงพันธุปลา การเกษตรและการปลูกพืชแบบผสมผสาน 
การปลูกไมดอกไมประดับ งานประดิษฐตางๆ เปนตน 
   ความรูเหลานี้จะถูกนําไปพัฒนาเปนหลักสูตรทองถ่ิน  เพื่อนําไปใชจัดการเรียนการสอน
ของชุมชนตอไป 
 2. งานวิจัยของศักดิ์พงศ  หอมหว นและคณะ (2547) เร่ือง  “รูปแบบและกระบวนการถายทอด
ภูมิปญญาทองถ่ินโดยชุมชน  กรณีศึกษาโรงเรียนบานโนนสูงดอนล่ี  อําเภอพยัคฆภูมิพิสัย  จังหวัด
มหาสารคาม” 
   งานวิจัยนี้ไดทําการศึกษารวบรวมภูมิปญญาทองถ่ินของบานโดนสูงพบวามีมากถึง  12 สาขา
ดวยกัน  ไดแก  สมุนไพร  มโหรี  ทัศนศิลป  จักสาน  ภาษาไทย  สานแห  ภาษาอังกฤษ  (อานฉลากยา) 
พรมเช็ดเทา บายศรีสูขวัญ คณิตศาสตรพื้นบาน และสาขามัดหม่ี และไดทดลองนํา 
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ภูมิปญญาความรูท่ีไดมาจัดการเรียนการสอนในโรงเรียน  เพื่อสงตอและสืบทอดความรูเหลานี้ไว 
โดยผูท่ีมาสอนก็คือผูรูหรือครูภูมิปญญาในทองถ่ินของบานโดนสูงดอนล่ีนั่น 
   ผลท่ีไดคือนักเรียนกระตือรือรนท่ีเรียนรูและเกิดความภาคภูมิใจในทองถ่ินของคน  รวมท้ัง
ครูภูมิปญญาท่ีมาสอนก็มีความสุขในการสงตอความความรูของตนใหแกลูกเพื่อสืบทอดมรดก
สําคัญทองถ่ินใหคงอยูสืบไป 

 3. งานวิจัยของวีระวุฒิ วงศวสันต และคณะ (2550) เรื่อง“รายงานวิจัยเพื่อทองถ่ินฉบับสมบูรณ

รูปแบบการสงเสริมการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาเพ่ือการอนุรักษฟนฟูภูมิปญญาทองถ่ินของ

สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาอุตรดิตถ เขต 1 โดยความรวมมือของสถานศึกษากับชุมชน อําเภอ            

ลับแล จังหวัดอุตรดิตถ”   

   งานวิจัยนี้ไดทําการรวบรวมและทดลองนําองคความรูและภูมิปญญาทองถ่ินในอําเภอลับแล 

จังหวัดอุตรดิตถมากถึง 11 ดาน  ไดแก  ยาและหมอพื้น  สถานท่ีสําคัญ  วัฒนธรรมประเพณี 

ประวัติศาสตรและภาษา  ดานคติ  ความคิด  ความเช่ือ  ดานอาชีพการเกษตรดานอาหารพื้นบาน  ดาน

การแปรรูปอาหาร ดานศิลปกรรม ดานผาทอพื้นเมือง  ดานการละเลน  ซ่ึงแตละดานจะประกอบดวย

ภูมิปญญายอยๆ อีกจํานวนหน่ึงมาใชในการจัดการเรียนการสอน 

 4. งานวิจัยของณัฐยา ทิพรันต (2543) เร่ือง “การจัดการเรียนการสอนวิชาศิลปศึกษา โดยการใช

ภูมิปญญาทองถ่ิน  หนังตะลุง ในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน  สังกัดกรมสามัญศึกษา  จังหวัด

สงขลา”   

   งานวิจัยนี้เปนการนําภูมิปญญาหนังตะลุงซ่ึงเปนเอกลักษณของภาคใตมาใชในการศึกษา 

การจัดการเรียนการสอนวิชาศิลปศึกษา  เนื่องจากหนังตะลุงประกอบไปดวยภูมิปญญาหลายแขนง    

เชน การสรางตัวหนังตะลุง วิธีการเชิด วิธีการพูดซ่ึงแสดงถึงไหวพริบปฏิภาณของผูแสดง เปนตน 

   สําหรับผูท่ีทําหนาท่ีสอนไดแกผูรูหรือครูภูมิปญญาในทองถ่ิน รวมกันครูในโรงเรียน           

ซ่ึงนักเรียนเองกระตือรือรนท่ีจะเรียนรูและสืบทอดภูมิปญญาแขนงนี้ไว   และเกิดความภาคภูมิใจ 

ในภูมิปญญาพื้นบานของตนอีกดวย 

 5. งานวิจัยของจารีรัตน  ปรกแกว และคณะ  (2546) เร่ือง  “โครงการศึกษาพัฒนาเครือขายการ

เรียนรูท่ีเอ้ือตอการทํางานรวมกันระหวางโรงเรียนในระบบกับชุมชนเพื่อสรางเสริมความเขมแข็ง

ของชุมชน: กรณีศึกษาพื้นท่ีภูมิปญญาทองถ่ินบุรีรัมย  ในเขตการเคล่ือนไหวของโรงเรียนชุมชน

อีสาน” 
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   งานวิจัยช้ินนี้เปนการศึกษาการนําหลักสูตรวิทยาลัยปองกันราชอาณาจักรภาคประชาชนไป

ใชในการจัดเรียน การสอนในโรงเรียนของชุมชน โดยใหชุมชนเขามีบทบาทสําคัญรวมกับโรงเรียน 

ท้ังเร่ืองการสรางเนื้อหาซ่ึงบูรณาการภูมิปญญาเขามาเปนสวนหน่ึงของการเรียนรู  เชน  ภูมิปญญา

ดานการเกษตร การเพาะเห็ด  ภูมิปญญาดานการแปรรูปผลิตภัณฑ  ภูมิปญญาทางจริยธรรม  เปนตน 

ครูภูมิปญญาท่ีทําเปนผูสอนดูแลรับผิดชอบรวมกันครูในโรงเรียน  การลงมือปฏิบัติจริง  กิจกรรม

กลุม  การจัดเก็บองคความรูท่ีไดอยางเปนระบบ  เพื่อสงเสริมใหเด็กเปนคนดี  เปนคนเกง  มีความสุข

สามารถดํารงตนอยูไดในทองถ่ินอยางมีศักดิ์ศรี นอกจากนี้ยังสงผลโรงเรียนและชุมชนมีความเขาใจ 

ใกลชิดและมีสัมพันธภาพท่ีดีตอกันเพิ่มข้ึนอีกดานและยังทําใหการอนุรักษและสืบทอดภูมิปญญา

เกิดความยั่งยืน 

 6. งานวิจัยของศูนยวิจัยและพัฒนาการแพทยพื้นบาน  สถาบันราชภัฏเชียงราย  (2544) เร่ือง 

“โครงการสังคายนาองคความรู ’หมอเมือง’ เพื่อพัฒนาระบบตําราอางอิงการแพทยพื้นบาน

ลานนา”  

   งานวิจัยช้ินเปนการศึกษารวบรวมความรูภูมิปญญาดานการแพทยพื้นบานของลานนา              

ท่ีนับวันจะคอยสูญหายไปจากสังคมลานนา  โดยนําความรูท่ีไดมาจัดเก็บใหเปนระบบเพื่อนําสู          

การพัฒนาและประยุกตการแพทยพื้นบานท่ีถูกตองตอไป  และเพื่อนําความรูดานการแพทยพื้นบาน

ท่ีมีอยูในทองถ่ินมาใชในการดูแลสุขภาพของคนในชุมชนเพื่อทุกคนมีสุขภาพรางกายท่ีแข็งแรง

สมบูรณ  และยังชวยใหหมอเมืองไดรับการยอมรับถึงวิธีการรักษาที่สืบทอดกันมาแตสมัยโบราณ          

ท่ีการแพทยแผนใหมยังไมไดเขามีบทบาท  และเปนทางเลือกหน่ึงในการดูแลและรักษาสุขภาพของ

ประชาชน  ซ่ึงจะชวยสงเสริมอาชีพหมอเมืองใหดํารงอยูตอไปไดอยางมีศักดิ์ศรี  และยังจะชวยใหมี

ผูสนใจสืบทอดภูมิปญญาแขนงน้ีใหคงอยูสืบไป 

   งานวิจัยนี้ไดศึกษารวบรวมความรูดานการแพทยพื้นบานจากหมอเมือง  หรือ  แพทย

พื้นบานลานนา  โดยความรูเหลานี้มีอยูท้ังในรูปแบบของตําราท่ีมีการจดบันทึกและในรูปแบบของ

ความทรงจําท่ีใชวิธีการถายทอดผานคนรุนตอรุน ซ่ึงบางคร้ังจะถายทอดใหเฉพาะคนในครอบครัว  

โดยความรูดานการแพทยพื้นบานนี้มีท้ังเร่ืองการอธิบายถึงสาเหตุการเจ็บปวยตางๆ  ท่ีเกิดข้ึน    

วิธีการวินิจฉัยโรค  การรักษาโรค  การเรียกช่ือโรค  รวมทั้งตํารับยา  และวิธีการรักษาท่ีเฉพาะ                

ซ่ึงการรักษาโรคอขงหมอเมืองเปนการรักษาแบบองครวม  คือ  รักษาทั้งกาย  จิตใจและครอบครัว 

ชุมชนสภาพแวดลอมและอ่ืนๆ   
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 7. วิทยานิพนธของอรศิริ ปาณิรท และคณะ (2548) เร่ือง “โครงการ : ภูมิปญญา พัฒนาการ

และความสัมพันธระหวางกันของเรือนพื้นถ่ินไทเขินเชียงใหม-เชียงตุง”  

   งานวิจัยนี้ศึกษาความสัมพันธระหวางกันของเรือนพื้นถ่ินไทเขินในเชียงใหมและเชียงตุง

ในประเทศเมียนมาร พบวาท้ังไทเขินเชียงใหมและเชียงตุงมีความสัมพันธกัน แตในกลุมไทเขิน

เชียงใหมพบวามีการเปล่ียนแปลงและความแตกตางไปจากไทเขินเมียนมาร ซ่ึงเปนผลสืบ

เนื่องมาจากสภาพสังคมความท่ีเจริญมากข้ึนตางจากสภาพสังคมของไทยเขินเมียนมารท่ียังเปน

สังคมบุพกาลแบบเขมขน 

  ผลการศึกษาพบวาท้ังสองกลุมมีภูมิปญญาเกี่ยวกับระบบเหมืองฝายแบบบุพกาลเปน

เคร่ืองมือในการปรับดุลยภาพชีวิตและสภาพแวดลอม ซ่ึงสงผลตอผังของหมูบานท่ีจะยึดตามแนว

ลําเหมืองเปนหลัก ตอมาการคมนาคมทางบกเจริญข้ึนมีเขามาสงผลใหผังของหมูบานเปล่ียนแปลง

ไปโดยความสัมพันธของผังเรือนและผังหมูบานจะยึดตามแนวระบบลําเหมืองและถนนเปนหลัก

โดบเฉพาะไทเขินเชียงใหม  

  นอกจากนี้ความเช่ือยังสงผลผังของเรือนของท้ังสองกลุม คือจะมี แมเตาไฟ เสาเอก เสานาง

และเขงพะลา จํานวนข้ันบันไดตามเลขมงคล คือ 7 และ 9 เปนตน แตในสวนของไทเขินเชียงใหม

ความเช่ือเหลานี้ มีอิทธิพลลดนอยลง แตยังคงเร่ืองการใชภูมิปญญาในการทําใหชีวิตและ

สภาพแวดลอมมีดุลยภาพ โดยเรือนพื้นถ่ินของสองกลุมยังคงมีคุณลักษณะของสถาปตยกรรม

ส่ิงแวดลอม ซ่ึงสัมพันธกับส่ิงแวดลอม มีสภาวะสบายในเรือย ใชวัสดุทองถ่ินในการกอสราง มีการ

จัดการน้ําในการดํารงชีวิต การใชน้ําอยางหมุนเวียนจาการจัดการบานเรือน และมีการดํารงชีวิตท่ี

อบอุน เอ้ืออาทร พอเพียงและพอดี  

 8. วิทยานิพนธของพงศธร  โพธ์ิพูลศักดิ์ (2546) เร่ือง “การพัฒนากระบวนการถายทอดความรู

ในชนบทของครูภูมิปญญาไทยดานเกษตรกรรม”  

   การวิจัยนี้ทําการศึกษากระบวนการถายทอดความรูในชนบทของครูภูมิปญญาไทยดาน

เกษตรกรรม  6 ใน  5 พื้นท่ี  คือ  ภาคกลาง  ภาคตะวันออก  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  ภาคเหนือและ

ภาคใต พบวาครูภูมิปญญาเหลานี้ลวนเปนผูมีความรูและมีประสบการณดานการเกษตรในระดับสูง 

โดยการเกษตรที่ครูภูมิปญญาเหลานี้ถายทอดใหแกประชาชนจํานวนมากไดแก  การทําการเกษตร

แบบทางเลือกท่ีไมใชสารเคมี  คํานึงถึงส่ิงแวดลอม  ใชวิธีการแบบธรรมชาติ  และใชทฤษฎีเศรษฐกิจ

พอเพียงเปนแนวทางในการดําเนินชีวิต  
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   สําหรับกระบวนการถายทอดความรูภูมิปญญาดานเกษตรกรรมมี 6 ข้ันตอน ไดแก                

การประมวลปญหาและความตองการของผูรับการถายทอด  การปรับเปล่ียนวิธีคิด  การพัฒนา

โครงการถายทอดความรูดานเกษตรกรรม  การถายทอดความรูและประสบการณ  การฝกปฏิบัติและ

การศึกษาดูงาน และการประเมินผลการนําไปปฏิบัติ  

   สวนกลวิธีในการถายทอดแตกตางกันไป  คือ  มีทั้งการฝกอบรมระยะส้ัน การสาธิต                  

การบรรยาย  การศึกษาดูงาน  การฝกปฏิบัติ  การอภิปรายซักถาม  การศึกษาเรียนรูตามอัธยาศัย  และ

การใชส่ืออิเล็กทรอนิกส  

   นอกจากนี้ยังมีการสอดแทรกความเช่ือ  ขนบธรรมเนียมของทองถ่ิน  หลักธรรมของพุทธ

ศาสนา  ความเปนกันเอง  การประเมินตนเอง  การยกยองใหเกียรติ  และการชวยเหลือซ่ึงกันและกัน

ไวในกระบวนการเรียนรูอีกดวย 

 9. วิทยานิพนธของปานจิต  โรจนวณิชชการ  (2548) เร่ือง  “การพัฒนาหลักสูตรการฝกอบรม

ของมหาวิทยาลัยราชภัฏเก่ียวกับเกษตรอินทรียสําหรับชาวนาไทย”  

   งานวิจัยช้ินนี้เปนการศึกษาเพื่อจัดทําหลักสูตรการฝกอบรมของมหาวิทยาลัยราชภัฏเกี่ยวกับ

เกษตรอินทรียสําหรับชาวนาไทย  โดยมีการรวบรวมองคความรูเกี่ยวเกษตรอินทรียนํามาจัดทําเปน

หลักสูตร  เพ่ือใชฝกอบรมสําหรับ  ซ่ึงมีท้ังชาวนาในชุมชน  มีท้ังนักศึกษาที่สนใจเขารวมการอบรม

โดยใชวิธีการการบรรยาย การอบรมและการประชุมวิชาการในการถายทอดความรู  

  การวิจัยพบวากระบวนการทําเกษตรอินทรียสอดคลองกับวัฒนธรรมขาวไทย  และภูมิปญญา

ไทย  ท้ังเร่ืองการพึ่งพาตนเอง  พึ่งพาส่ิงศักดิ์สิทธิ  ประเพณีการตานทานการดูดกลืนโดยเมือง            

การพัฒนาท่ีดิน แหลงน้ําและเทคโนโลยีสมัยใหม 

  การพัฒนาสอนมี  5  แนวทาง  คือ  นโยบายปรับโครงสรางการเกษตร  การประเมินตามสภาพ           

ท่ีแทจริง บูรณาการสาระขาวอินทรียและวัฒนธรรมขาวไทย  การสอนและการประเมินโดยเนน

ความแตกตางระกวาบุคคล และการประเมินรวมโดยเนนการเรียนรูแบบนําตนเอง       

  ผลการวิจัยพบผูเขาอบรมมีความแตกตางกอนหลักการอบรมเกิดข้ึนและยังมีการนําความรู

จากการอบรมไปประยุกตอยางตอเนื่อง  

 10. วิทยานิพนธของนติธร  ทองธีรกุล (2550) เร่ือง  “กระบวนการส่ือสารของชุมชนในการ          

สืบทอดประเพณีผีปูยา ตําบลวอแกว อําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปาง”  
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   งานวิจัยช้ินนี้ไดศึกษาถึงบทบาทหนาท่ีของประเพณีการเล้ียงผีปูยาในสังคม  พบวา          

ภูมิปญญาความเช่ือเร่ืองผีปูยานั้นมีบทบาทหนาท่ีในสังคมมากถึง  15 ไดแก  หนาท่ีการสืบทอด  

ความเช่ือ  หนาท่ีการสรางภราดรภาพและความเปนปกแผน  หนาท่ีสรางและสืบทอดอัตลักษณ

ตัวตน  หนาท่ีสรางความอบอุนและความม่ันคงทางจิตใจ  หนาท่ีใหความบันเทิง  หนาท่ีปลอบขวัญ

และคลายกังกล   หนาท่ีสรางความรู สึกรวม   หนาท่ีเปนพื้นท่ีสาธารณะพบปะแลกเปล่ียน

ประสบการณ  หนาท่ีเปนส่ือกลางในการดูแลสุขภาพอนามัยของสมาชิก  หนาท่ีคล่ีคลาย  ไดแก 

หนาท่ีจัดระเบียบสังคม  และหนาท่ีการอบรมบมเพาะสวนหนาท่ีใหม  ไดแก  หนาท่ีเปนพื้นท่ี/

ชองทางในการส่ือสารการเมือง  หนาท่ีเปนพื้นท่ีการเรียนรูระหวางกลุม  และระหวางรุน  และหนาท่ี

เปนชองทาง/ประตูไปสูส่ือพื้นบานประประเภทอื่น   

   ประเพณีเล้ียงผีปูยานี้เคยถูกหลงลืมจากชุมชน  ตอมาไดมีการร้ือฟนข้ึนโดยคนในชุมชน        

ทุกภาคสวน  จากการวิจัยพบวาบทบาทหนาท่ีของประเพณียังคงอยูครบถวน  และมีการขยายผล

ประเพณีออกไปสูกลุมคนมากข้ึน การขยายกิจกิจกรรม  และการขยายวิธีการ  เพื่ออนุรักษและสืบอด

ประเพณีนี้ใหคงอยูตอไปในชุมชน  

   จากขอมูลขางตนพบวาแตละชุมชนมีภูมิปญญาทองถ่ินเปนของตนเองและมีเปนจํานวน

มากดังนั้น ในการสรางชุดความรูดานภูมิปญญาทองถ่ิน ควรมีกรอบโครงหลักท่ีเปนกรอบใหญของ

ภูมิปญญาทองถ่ิน  เพ่ือใหแตละทองถ่ินสามารถสรางชุดความรูภูมิปญญาทองถ่ินเฉพาะของตนเอง

ได   ซ่ึงสอดคลองกับ  รัตนะ  บัวสนธ  (อางในภัทราวดี  อึดมนกุล,  2545) ไดระบุถึงข้ันตอนการ

รวบรวมภูมิปญญาชาวบานหรือภูมิปญญาทองถ่ินในข้ันตอนแรกไววา    ” ตองกําหนดเลือกประเด็น

หรือขอบขายสาระของภูมิปญญาท่ีจะทําการคนหาและศึกษาใหชัดเจน  ซ่ึงข้ึนอยูกับความสนใจ

หรือวัตถุประสงคของผูทําการศึกษาวาศึกษาไปเพื่ออะไร 
   นอกจากนี้การสืบทอดภูมิปญญาทองถ่ินท่ีชาวบานไดใชสติปญญาของตนส่ังสมความรู
และประสบการณเพื่อการดํารงชีพมาโดยตลอดโดยถายทอดจากคนรุนหนึ่งไปสูคนอีกรุนหนึ่ง
ตลอดมาดวยวิธีการตางๆท่ีแตกตางกันไปตามสภาพทองถ่ิน  ท้ังทางตรงและทางออมโดยอาศัย
ศรัทธาของศาสนา ความเช่ือเร่ืองผีสางตางๆ  รวมท้ังความเช่ือในบรรพบุรุษ   การถายทอดภูมิปญญา
ทองถ่ินใหแกคนรุนตอมา  มักจะใชกิจกรรมงายๆ  ในการถายทอดไมซับซอนสนุกสนานและดึงดูด
ใจ  เชน  การละเลน   การนิทาน  การลองทํา  หรือเลาโดยผานพิธีกรรมบายศรีสูขวัญ  พิธีกรรมทาง
ศาสนา  พิธีกรรมตามขนบธรรมเนียมตางๆใหผสมกลมกลืนกันไปกับวิถีชีวิตของคนในทองถ่ิน
นั้นๆ   
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ตารางที่ 14  การสังเคราะหความรูทองถิ่นมิติคุณคาและภูมิปญญาทองถิ่น 
 
 
 
 

องคความรูคณุคาและภูมิปญญาทองถิ่น การเชื่อมโยงกับองคความรู
อื่นๆ 

พลังของชุมชนในงานวิจัย
คุณคาและภูมิปญญาทองถิ่น 

คุณคาขององคความรู 
มิติคุณคาและภูมิปญญาทองถิ่น 

- ความสัมพันธของคนสิ่งแวดลอมเชนภูมิ

ปญญาเกี่ยวกับการทําเกษตรกรรม ที่ตองใช

ทักษะในการพึ่งพาสิ่งแวดลอม  เปนภูมิปญญา

ที่เกิดจากประสบการณและการเรียนรู 

- ความสัมพันธของคนที่อยูรวมกัน   เชนภูมิ

ป ญญ า เ กี่ ย ว กั บอ า ชี พก า รทํ า ม าห า กิ น 

การแพทยพื้นบาน   

- ความสัมพันธของคนกับสิ่งที่เหนือธรรมชาติ 

เชนกระบวนการสืบทอดความเชื่อที่มีตอ

พิธีกรรมตางๆสิ่งเหลานี้เปนองคความรูที่

สําคัญที่ทําใหชุมชนยังคงสืบทอดความคิดตอ

สิ่งตางๆใหคงอยูในชุมชนได 

วัฒนธรรม  ความเชื่ อ  การ
ประกอบอ า ชีพ  ก า รดู แ ล
สุขภาพ การจัดการทรัพยากร 
การทํามาหากิน  ศิลปกรรม 
สถาปตยกรรม  การแพทย
พื้นบาน 

ชาวบานเห็นความสําคัญของ
ภูมิปญญาทองถิ่นรวมกันรื้อ
ฟนและสืบทอด  รวมทั้งทุก
ฝายที่เกี่ยวของเชนสถานศึกษา
มาสานตอเพื่อให เกิดความ
ยั่งยืนขององคความรู 

ภูมิปญญาทองถิ่นทําใหเห็นถึงรากเหงาของ
ชุมชนวาสั่งสมความรูมายาวนานและองค
ค ว ามรู เ ห ล า นี้ ที่ ชุ ม ชนใช ในก า ร วิ ถี
ชีวิตประจําวันตั้งแตเกิดจนตาย  เปนความรู
เพื่อการอยูรอดของชุมชนแตละยุคแตละ
สมัย ความรูเหลานี้สรางใหคนในชุมชน
การตระหนักถึงคุณคาของความรูภูมิปญญา
ทองถิ่นที่จะรื้อฟนและสืบทอดใหลูกหลาน
ตอไป 
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สรุปการสังเคราะหงานวิจัยมิติคุณคาและภูมิปญญาทองถ่ิน 
  งานวิจัยท้ัง10เร่ืองมีความเหมือนในแงของความพยามท่ีคนหาและเก็บขอมูลเกี่ยวกับ              
ภูมิปญญาของแตละทองถ่ิน ซ่ึงสวนใหญพบวามักมีแตผูเฒาผูแกหรือคนสวนนอยในชุมชนเทานั้น
เปนผูทราบเร่ืองราวภูมิปญญาทองถ่ินเหลานี้ นอกจากนี้ภูมิปญญาทองถ่ินสวนใหญยังมีความ
เกี่ยวพันกับวิถีธรรมชาติอยูคอนขางมาก  
  งานวิจัยเหลานี้ไดพยายามท่ีจะแสวงหาแนวทางในการธํารงรักษาภูมิปญญาเหลานี้ไว      
ซ่ึงงานวิจัยสวนใหญมองวาการจะอนุรักษภูมิปญญาเหลานี้ไวได ตองอาศัยความรวมมือของคนใน
ชุมชน และเพื่อใหเกิดความยั่งยืนจําเปนตองมีผูสืบทอดภูมิปญญาเหลานี้ ซ่ึงไดแกเยาวชนของแต
ชุมชนนั่นเอง ดังนั้นในการวิจัยจึงใชโรงเรียนเปนพื้นท่ีหลักในการวิจัย โดยมีทดลองนําหลักสูตร
ภูมิปญญาทองถ่ินไปจัดการเรียนการสอนใหแกเยาวชนในโรงเรียนโดยมีครูภูมิปญญาทองถ่ินเปน
ผูสอนหรือรวมสอน  
  ผลการวิจัยสวนใหญคลายคลึงกัน คือ การวิจัยสงผลใหแตละชุมชน มีการร้ือฟน สืบเสาะ 
คนหา และรวบรวมภูมิปญญาในชุมชนของตนเองโดยอาศัยความชวยเหลือจากนักวิจัย และเม่ือนาํ
ภูมิปญญาไปจดัการเรียนการสอนในโรงเรียนกพ็บวาเยาวชนสวนใหญใหความสนใจท่ีจะศึกษา
เรียนรูภูมิปญญาเหลานี้ นอกจากนี้ท้ังเยาวชน คนในชุมชน และครูภูมิปญญายังเกิดความภาคภูมิใจ
ในชุมชนของตนเองและมีความตองท่ีจะสืบทอดและอนรัุกษภูมิปญญาทองถ่ินของตนไวใหยั่งยนื
สืบไป 
 
องคความรูจากการสังเคราะหงานวิจัย 
             สรุปการสังเคราะหงานวิจัยและวิทยานิพนธท้ัง6 มิติ 60 เลม ตั้งแตป พ.ศ. 2540-2555 พบวา  
ชุดความรูทองถ่ินในมิติตางท่ีมีสวนสงเสริมการศึกษาของชุมชนนั้นมีเนื้อหาความรูทองถ่ิน ดังนี้ 
  มิติประวัติศาสตรทองถ่ิน  
                ประวัติศาสตรทองถ่ิน เปนการศึกษาถึงการเปล่ียนแปลงวิถีชิวิต ความสัมพันธ 
ระหวางคนในชุมชนและบริบทของชุมชนในแตละชวงเวลาในแตละยุคสมัยวาอะไรคือความสําเร็จ
อะไรคือความลมเหลวในอดีตกระบวนการปรับตัวในชุมชน นอกจากน้ียังศึกษาถึงความสัมพันธ
ภายในชุมชนและระหวางชุมชนภายนอกซ่ึงเปนประสบการณรวมกันของคนในชุมชนซ่ึงองค
ความรูประวัติศาสตรทองถ่ินไดจากการศึกษาดังนี้ 
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               - ตํ านาน  และประวัติศาสตรทอง ถ่ิน  องคประกอบท่ีสํา คัญของการศึกษา          
ประวัติศาสตรทองถ่ินคือการศึกษาตํานานพื้นบาน นิทานปรําปรา จารีตการบอกเลาซ่ึงขอมูลเหลานี้มีมา
กอนการเขียนพงศาวดาร ท่ีชาวบานนับถือ ท่ีอาจเช่ือมโยงเขากับเวลา สถานท่ีท่ีเกิดข้ึนจริงในเวลานั้น ทําให
เห็นถึงความเคล่ือนไหว และแรงผลักความเช่ือของคนในทองถ่ิน 
           - การเปล่ียนแปลง  พื้นท่ี  คน  เวลา ประวัติศาสตรเปนเหมือนความทรงจํารวมกันของ
สังคมสมาชิกของสังคมหนึ่งๆท่ีแสดงถึงความสัมพันธของคนท่ีอยูรวมกัน พื้นท่ีท่ีเปล่ียนไปตามกลไกตางๆ
ของชุมชน 
              นอกจากนี้จะเห็นวาความรูทองถ่ินดานมิติประวัติศาสตรทองถ่ินเปนความรูท่ีเช่ือมโยงกับ
ความรูในมิติอ่ืนๆ  เชนวัฒนธรรมทองถ่ิน ไดแก ประเพณี พิธีกรรม ความเปนอยู อาหาร ภาษา องคความรู
เหลานี้แสดงใหเห็นถึงการเปล่ียนแปลงของชุมชนในแตละยุคสมัยภายใตเง่ือนไขตางๆ  
               ในงานวิจัยประวิตศาสตรทองถ่ิน ไดเห็นถึงคุณคาของประวัติศาสตรทองถ่ินท่ีเช่ือมโยงให
เห็นถึงความสืบเนื่องเกิดความเขาใจลึกซ้ึงรักษาวัฒนธรรมของสังคมอยางเขมแข็งสามารถเผชิญหนา และ
ตระหนักถึงคุณคาตัวตนรวมกันหาทางร้ืนฟนใหกลับมามองเห็นลูทางในการสรางสมบัติชุมชนใหม ปรับตัว
เขากับกระแสการเปล่ียนแปลงจะชวยใหชุมชนอยูรอดไดอยางเขมแข็งตอไป  
  มิติวัฒนธรรม 
             - ความเชื่อและประเพณี ความเช่ือดานศาสนาเปนส่ิงท่ีสําคัญท่ีทําใหเกิดประเพณีทองถ่ิน การ
ใหความสําคัญของการนับถือผีบรรพบุรุษ ทําใหเกิดประเพณีตางๆ เชน ประเพณีท่ีเกิดจากการดํารงชีวิต 
ประเพณีท่ีเกิดจากการทํามาหากิน  
         - อัตลักษณทางวัฒนธรรม ไดแก คติความเช่ือ ภาษา อาหารการกิน การแตงกาย ส่ิงเหลานี้
สะทอนเอกลักษณของทองถ่ินท่ีสืบทอดมาต้ังแตบรรพบุรุษ 
               - การผสมกลมกลืนและการเปล่ียนแปลงทางวัฒนธรรม การเปล่ียนแปลงทางวัฒนธรรม
ชุมชนเกิดจากการท่ีชุมชนติดตอส่ือสารกับชุมชนอ่ืนๆมีการผสมกลมกลืนทางวัฒนธรรมทําใหวัฒนธรรม
บางอยางไดเปล่ียนแปลงไปและส่ิงท่ีสําคัญก็คือชุมชนไดผลกระทบตอการเปล่ียนแปลงท่ีมีผลตอจากพัฒนา
ท่ีไหลบาเขามาในชุมชน 
               ในงานวิจัยมิติวัฒนธรรมทําใหเห็นถึงขบวนการตอสูทางวัฒนธรรมของภาคประชาชนท่ี
รวมกับร้ือฟน ตระหนักรูรวมกันของการเปล่ียนแปลงของวัฒนธรรมในชุมชนนําไปสูกระบวนสรางการ
ตระหนักกถึงคุณคาท่ีจะอนุรักษและสืบทอดวัฒนธรรมของแตละชุมชนตอไป 
 
  มิติเศรษฐกิจ  
             - เศรษฐกิจชมุชน การรวมกลุมของภาคประชาชนท่ีแกไขปญหาเศรษฐกิจของชุมชนในการ
รวมตัวกันสรางอาชีพ และบริหารจัดการภายในชุมชนโดยการมีสวนรวมของทุกฝายซ่ึงเปนปจจยัสําคัญท่ี
คนพบในงานวิจัยวาเปนส่ิงท่ีทําใหธุรกิจชุมชนประสบความสําเร็จได 
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               - เศรษฐกิจพอเพียง การนําหลักพอประมาณ มีเหตุผล และมีภูมิคุมกันมาใชในการแกปญหา
ของงชุมชน เพื่อสรางความเขมแข็งใหชุมชนและนําไปสูการพึ่งตนเองไดงานวิจัยในชวงนี้ พ.ศ. 2540-2555 
มีเนื้อหาความรูดานเศรษฐกิจพอเพียงจํานวนมากท้ังนี้เปนเพราะกระแสพระราชดํารัสการแกปญหา
เศรษฐกิจและนโยบายการพัฒนาประเทศตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับท่ี 8-9-10 ทําให
การวิจัยเพ่ือสรางองคความรูดานเศรษฐกิจพอเพียงเกิดข้ึนมากท่ีสุด 
           มิติสังคม 
            - ประชาสังคม เปนกระบวนการกลุมท่ีสรางการเรียนรูรวมกันท่ีจะเลือกวิธีการที่เหมาะสมใน
การจัดการภายในชุมชนเอง มีการถายทอดแลกเปลี่ยนเพื่อใหเกิดการเรียนรูใหมเพื่อหาแนวทางการ
แกปญหารวมกัน 
               - ชุมชนเขมแข็ง การมีสวนรวมของชุมชนในการดําเนินกิจกรรมเพื่อแกปญหาของชุมชนโดย
รวมกันคิดรวมกันตัดสินใจ มีอํานาจในการบริหารจัดการตนเอง มีพลังในการตอรองและประสาน
ผลประโยชนกับหนวยงานภายนอกชุมชน  และพ่ึงตนเองได นอกจากนี้จากผลการวิจัยยังมีปจจัยอ่ืนๆท่ี
สงเสริมความเขมแข็งของชุมชน เชน โครงสรางเศรษฐกิจ ภาวะผูนําและผูนําชุมชน รวมท้ังปจจัยดาน
วัฒนธรรม ประเพณี ความเช่ือของชุมชน  
            จะเห็นไดวางานวิจัยในชวงนี้เร่ืองประชาสังคมและชุมชนเขมแข็งเปนองคความรูจากงานวจิยั
มากท่ีสุดสืบเนื่องจากกระแส  การพัฒนาทองถ่ินและชุมชนเขมแข็งในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมและ
ชาติอีกทั้งสังคมไทยกําลังต่ืนตัวเร่ืองการเรียนรูทองถ่ินหรือท่ีเรียกวา   “ทองถ่ินภิวัฒน” 
  มิติการจัดการทรัพยากร 
            การจัดการน้ําและปาของชุมชน การจัดการปาและน้ําของชุมชนในงานวิจัยสวนใหญเปนองค
ความรูดานพิธีกรรมท่ีชาวบานประยุกตใชในการดูแลรักษาปาโดยใชวิธีการสังเกตุธรรมชาติผสมผสานกับ
ความเชื่อท่ีควบคุมคนในชุมชนใหชวยกันรักษารวมกันไมวาจะเปนการเชื่อมเร่ืองปาและน้ํามีส่ิงศักดสิทธ์ิ
คุมครอง ความเช่ือเร่ืองขวัญและวิญญานปา ความเช่ือเร่ืองการใชประโยชนจากปา เหลานี้ลวนเปนความเช่ือ
ท่ีแสดงออกมาในรูปพิธีกรรมในบริบทของชุมชนท่ีตางกันออกไปแตส่ิงท่ีเหมือนกันคือวิธีคิดของชาวบานท่ี
ใหคนรวมใจดูแลรักษาปา 
  มิติคุณคาและภูมิปญญาทองถ่ิน 
              องคความรูภูมิปญญาทองถ่ินในงานวิจัยแสดงถึงความสัมพันธของคนกับคน คนกับ
ธรรมชาติและคนกับส่ิงท่ีอยูเหนือธรรมชาติองคความรูสวนใหญในระยะนี้เนนการสืบทอด ฟนฟูและนํา
องคความรูตางๆไปใชในชุมชน ซ่ึงมีองคความรูดังนี้  
               ความสัมพันธของคนส่ิงแวดลอมเชนภูมิปญญาเกี่ยวกับการทําเกษตรกรรม ท่ีตองใชทักษะ
ในการพึ่งพาส่ิงแวดลอม  เปนภูมิปญญาท่ีเกิดจากประสบการณและการเรียนรู 
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              ความสัมพันธของคนท่ีอยูรวมกัน เชน ภูมิปญญาเกี่ยวกับอาชีพการทํามาหากิน การแพทย
พื้นบาน  ความรูเหลานี้ทําใหทราบประวัติความเปนมายาวนานบอกเลาความเปนมาเปนไปของชุมชนได 
สะทอนถึงอัตลักษณของชุมชน ซ่ึงแตละทองถ่ินก็จะมีอาชีพท่ีแตกตางกันไป  
              ความสัมพันธของคนกับส่ิงท่ีเหนือธรรมชาติ เชนกระบวนการสืบทอดความเช่ือท่ีมีตอ
พิธีกรรมตางๆส่ิงเหลานี้เปนองคความรูท่ีสําคัญท่ีทําใหชุมชนยังคงสืบทอดความคิดตอส่ิงตางๆใหคงอยูใน
ชุมชนได 
        องคความดานภูมิปญญาในชวงระยะเวลา พ.ศ. 2540-2555 นี้ไดแสดงถึงความสัมพันธของ
ภูมิปญญากับระบบอื่นๆ ในสังคมไมวาจะเปนคนกับคน คนกับส่ิงแวดลอม และคนกับส่ิงท่ีอยูเหนือ
ธรรมชาติมากกวาท่ีจะมุงสืบคนความรูดานภูมิปญญาและการถายทอด 
                 จากการสังเคราะหงานวิจัยท้ัง 60 เลมจะเห็นไดวาไมวาจะเปนความรูในมิติใด ส่ิงท่ีเปน
กระบวนการสําคัญท่ีเปนจุดรวมท่ีเหมือนกันของงานวิจัยทุกเลมคือพลังของชุมชนในการขับเคลื่อน ศึกษา 
แกปญหา อนุรักษ สืบทอด การมีสวนรวมของทุกภาคสวนในชุมชน ไมวาจะเปนผูนําชุมชน ชาวบาน 
องคกรของรัฐและองคกรเอกชน ท่ีเปนตัวขับเคล่ือนการสรางพลัง และปจจัยท่ีสําคัญคือ วัฒนธรรม 
ประเพณี อัตลักษณทางชาติพันธ ทุนทางสังคมและทรัพยากรในชุมชนท่ีเปนปจจัยท่ีสําคัญท่ีทําใหชุมชนเกิด
การขับเคล่ือนสรางกระบวนการเรียนรูท่ีผานกิจกรรมของชุมชน งานวิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินสะทอนภาพ
พลังของชุมชนในการปรับเปล่ียน วิถีชีวิต ความสัมพันธ และประวัติศาสตรของชุมชนในชวงตางๆ วา
สามารถรักษาเอกลักษณทางวัฒนธรรมอยูได อยางไรทามกลางกระแสการเปล่ียนแปลง งานวิจัยดาน
เศรษฐกิจในชวงนี้เปนงานวิจัยท่ีสรางอยูบนฐานของการรวมกลุมของคนในชุมชนในการดําเนินกิจกรรม
ทางเศรษฐกิจเพื่อความอยูรอดของชุมชน งานวิจัยการจัดการทรัพยากรมีพลังของชุมชนในการจัดการปาและ
น้ําในรูปแบบของพิธีกรรมและความสัมพันธทางสังคม งานวิจัยดานสังคมเห็นพลังของการสรางความ
เขมแข็งของชุมชนในบริบทตางๆ เพื่อปรับตัวเขากับความออนแอและการพึ่งตัวเองไมไดของชุมชนและ
งานวิจัยภูมิปญญาทองถ่ิน เปนการร้ือฟนกระบวนการถายทอดของภูมิปญญาเพ่ือสรางความรูตัวตน 
รากเหงาและสรางความภาคภูมิใจใหแกคนในชุมชม พลังจากงานวิจัยเหลานี้เปนกรอบใหการศึกษาความรู
ทองถ่ินจากกรณีศึกษาในบทที่ 5 ศึกษาถึงพลังทองถ่ินในยุคสมัยตางๆในการปรับตัวและคงเอกลักษณทาง
วัฒนธรรมทามกลางการเปล่ียนแปลง 
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บทที่ 5 
 

การสังเคราะหชุดความรูทองถ่ินจากกรณีศึกษา 
 

               จากการสังเคราะหเอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวของในบทท่ี  4  พบวาความรูทองถ่ินในงานวิจัย
แตประกอบไปดวยความรูทองถ่ินในชวงป  พ.ศ.  2540 - 2555  มีเนื้อหาความรูทองถ่ินในมิติตางๆ
ดังนี ้
           มิติประวัติศาสตรทองถ่ิน  ไดแก  ตํานานและประวัติศาสตรชุมชน  การเปล่ียนแปลงของ
วิถีชีวิตผูคน  พื้นท่ีและเวลา 
           มิติวัฒนธรรม  ไดแก  วิถีชีวิต  ภาษา  ความเช่ือ  ประเพณี  ความผสมผสานทางวัฒนธรรม 
การเปล่ียนแปลงทางวัฒนธรรม 
           มิติเศรษฐกิจ  ไดแก  เศรษฐกิจพอเพียง  เศรษฐกิจชุมชน  การระดมทุน 
           มิติสังคม ไดแก  ทุนทางสังคม  ประชาสังคม  ชุมชนเขมแข็ง 
           มิติการจัดการทรัพยากร ไดแก การจัดการดินน้ําปา  พิธีกรรมเก่ียวกับการจัดการทรัพยากร 
           มิติ คุณค าภู มิปญญาทอง ถ่ิน   ไดแก   ความสัมพันธระหว างคนกับ ส่ิงแวดลอม  
ความสัมพันธของคนท่ีอยูรวมกัน  ความสัมพันธของส่ิงศักดิ์สิทธ์ิและส่ิงท่ีเหนือธรรมชาติ  
            จากเนื้อหาความรูจากงานวิจัยทําใหเห็นความรูทองถ่ินในมิติตางๆ ท่ีเปนกรอบหลักในการ
ลงศึกษาความรูทองถ่ินบานเอ้ือม ส่ิงคนพบจากงานวิจัยแตละเลมคือพลังของชุมชนในการสืนสาน 
อนุรักษ ถายทอด ความรูทองถ่ิน และรวมกันแกปญหาของชุมชน ถึงแมงานวิจัยท้ัง 60 เลมจะมี
วิธีการวิจัยท่ีแตกตางกันแตจุดรวมท่ีเหมือนกันก็คือการมีสวนรวมของชุมชนในการวิจัย  ตําบล    
บานเอ้ือมประกอบไปดวย 15 หมูบานแตละหมูบานมีความหลากหลายของความรูทองถ่ิน                  
การดําเนินการศึกษาโดยวิธีการทางประวัติศาสตรจากหลักฐานช้ันตน และหลักฐานช้ันรอง
หลักฐานท่ีนํามาศึกษาเปนส่ิงท่ีสําคัญมากตอการรอยเรียงวิถีชีวิต ความสัมพันธของผูคน                    
ในการเปล่ียนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมท่ีนําไปสูความเชื่อมโยงเหตุการณตางๆในอดีตจนถึง
ปจจุบัน และประวัติศาสตรจากคําบอกเลา (Oral  History) ของผูคนในชุนชน ซ่ึงความรูทองถ่ิน
บานเอ้ือมมีเนื้อหาดังนี้  
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1.  ประวัติศาสตรลําปางและตําบลบานเอ้ือม 
     1.1  ประวัติศาสตรลําปาง 

          1.2  ตํานานประวัติศาสตรบานเอ้ือม 
     1.3  ภูมินามบานเอ้ือมและประวัติหมูบาน 
2.  ประวัติศาสตรบานเอ้ือมในยุคตางๆ 
     2.1  ยุคกอนการพัฒนา  (ยุคเกวียน) 

2.1.1  วัฒนธรรมในยุคเกวยีน 
 2.1.1.1  ภาษา 
                                  2.1.1.2  ความเปนอยู 
                                  2.1.1.3  อาหาร 
                                  2.1.1.4  การดูแลสุขภาพ 
 2.2.2  เศรษฐกิจในยุคเกวียน 
 2.2.3  การจัดการปาและน้ําของชุมชนในยุคเกวียน 
                          2.2.4  ความรูทองถ่ินในการสรางเสถียรภาพทางสังคม 
 2.2  ยุครถไฟ  (พ.ศ. 2457 - 2525) 
 2.2.1  วัฒนธรรมในยุครถไฟ 
 2.2.1.1  ภาษา 
                                   2.2.1.2  ความเปนอยู 
                                   2.2.1.3  อาหาร 
                                   2.2.1.4  การดูแลสุขภาพ 
  2.2.2  เศรษฐกิจในยุครถไฟ 
 2.2.3  การจัดการปาและน้ําของชุมชนในยุครถไฟ 
                          2.2.4  ความรูทองถ่ินในการสรางเสถียรภาพทางสังคม 
 2.3  ยุคไฟฟาเขา  (พ.ศ. 2525 - 2540) 
                           2.3.1  วัฒนธรรมในยุคไฟฟา 
                                    2.3.1.1  ภาษา 
                                  2.3.1.2  ความเปนอยู 
                                    2.3.1.3  อาหาร 
                                    2.3.1.4  การดูแลสุขภาพ 
                            2.3.2  เศรษฐกิจในยุคไฟฟา 
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                               2.3.3  การจัดการปาและน้ําของชุมชนในยุคไฟฟา 
               2.3.4  ความรูทองถ่ินในการสรางเสถียรภาพทางสังคม 
       2.4  ยุคปจจุบนั 
 2.4.1  วัฒนธรรมในยุคปจจบัุน 
 2.4.1.1  ภาษา 
 2.4.1.2  ความเปนอยู 
 2.4.1.3  อาหาร 
                   2.4.1.4  การดูแลสุขภาพ 
             2.4.2  เศรษฐกจิในยุคปจจุบัน 
            2.4.3  การจัดการปาและน้ําของชุมชนในยุคปจจุบัย 
            2.4.4  ความรูทองถ่ินในการสรางเสถียรภาพทางสังคม 
           3.  ประเพณีทองถ่ินบานเอ้ือม 
           4.  คุณคาและภูมิปญญาทองถ่ินบานเอ้ือม 
          5.  การเปล่ียนแปลงของประเพณแีละคุณคาภูมิปญญาทองถ่ิน 
           6. สรุปองคความรูทองถ่ินบานเอ้ือม 
  1.  ประวัติศาสตรลําปางและตําบลบานเอ้ือม 
       การศึกษาความรูทองถ่ินบานเอื้อมใหความสําคัญแกในมิติประวัติศาสตรทองถ่ิน  โดยพ้ืนฐาน
สําคัญอันเช่ือมโยงไปสู ความเขาใจใน “ความรูทองถ่ินของบานเอ้ือมในทุกดานโดยกรอบการศึกษา
จะศึกษาตํานานประวัติศาสตรบานเอ้ือมท่ีปรากฏอยูในหลักฐานช้ันตน คําบอกเลาหรือบันทึกของ          
ผูพบเห็นเหตุการณหรือผูท่ีเกี่ยวของกับเหตุการณโดยตรง ไดแก จดหมายเหตุ ปบสาโบราณ 
โบราณวัตถุ และหลักฐานช้ันรอง เอกสารจากพงศาวดารลานนา และจากคําบอกเลาของคน                  
ในชุมชนโดยใชวิธีการศึกษาประวัติศาสตรจากการบอกเลา (Oral History) คําบอกเลา                        
ความคิดเห็นของบุคคลในทองถ่ิน เปนการสืบทอดขอมูลแบบปากตอปาก คือการเลาขอมูลใน
ลักษณะการรําลึกเหตุการณท่ีผูเลามีประสบการณโดยตรง เชน คําบอกเลาจากคนในชุมชนเกี่ยวกับ
ประวัติศาสตรบานเอ้ือมในยุคตางๆ รวมท้ังการเช่ือมโยงประวัติศาสตรจังหวัดลําปางและ
ประวัติศาสตรบานเอ้ือม เพื่อใหเห็นบริบทของชุมชนท่ีเปล่ียนแปลงจากการพัฒนาประเทศ 
 ท้ังนี้การวางพ้ืนฐานงานวิจัยอยูบนฐานงานประวัติศาสตรทองถ่ินสามารถสรางประโยชน
ใหกับชุมชนทองถ่ิน คือ เปนการสรางสํานึกรวมและความภาคภูมิใจในความเปนชุมชนทองถ่ิน  
เกิดสํานึกการเปนเจาของพื้นท่ีสาธารณะ บริเวณพ้ืนท่ีสาธารณะท่ีมีอยูในทองถ่ินในชุมชน ทองทุง
ชุมชนในทองถ่ินมีสิทธ์ิใชประโยชนรวมกัน รวมท้ังเกิดสํานึกในการรวมกลุมจากการสรางความรู
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ความเขาใจดานประวัติศาสตรทองถ่ินแกผูคนในแตละชุมชนจะทําใหเกิดพลังท่ีในการสราง
สมานฉันททางวัฒนธรรมใหกับกลุมคนในทองถ่ิน เด็กและเยาวชนเองจะไดเรียนรูความเปนมา
เปนไปในอดีตของชุมชนเพื่อเขาใจและรูเทาทันกระแสการเปล่ียนแปลงในยุคโลกาภิวัฒนไดเห็น
บทเรียนการพัฒนายุคตางๆ ของชุมชน เห็นวิถีชีวิตที่เคยเปนมาความสัมพันธของคนในชุมชนทําให
เกิดสํานึกหวงแหนในตัวตนและความเปนอัตลักษณของทองถ่ิน  

 ผูวิจัยเลือกท่ีจะศึกษาตําบลบานเอื้อม ซ่ึงอยูไมไกลจากตัวเมืองลําปาง โดยการศึกษา

ประวัติศาสตรของเมืองลําปาง ทําใหเห็นความเช่ือมโยงของบริบทสภาพสังคม เศรษฐกิจ และ

เหตุการณสําคัญทางประวัติศาสตรตางๆ ซ่ึงมีมิติประวัติศาสตรทองถ่ินดังตอไปนี้   

 1.1  ประวัติศาสตรทองถ่ินลําปาง 

 ตํานานเมืองเหนือหลายเลมไดเลาถึงประวัติศาสตรความเปนมาของจังหวัดลําปางไว  เชน  

“ชินกาลมาลีปกรณ”  ของพระรัตนปญญาเถระ  (ศาสตราจารย ร.ต.ท.แสง มนวิทูร แปล, 2515)  

“ตํานานมูลศาสนา”  (สํานวนลานนาโดยบําเพ็ญ ระวิน, 2538)  “รัตนพิมพวงศ  ตํานานพระแกว

มรกต” พระพรหมราชปญญา (ศาสตราจารย ร.ต.ท.แสง มนวิทูร แปล ใน “พระแกวมรกต ตํานาน

พระแกวมรกต”, 2546) “พงศาวดารเมืองนครเชียงใหม เมืองนครลําปาง เมืองลําพูน” เรียบเรียงโดย

พระมหาอํามาตยธิบดี (หรุน) จากพงศาวดารภาคท่ี 3 พิมพเปนอนุสรณในงานพระราชทานเพลิงศพ

พระพิจิตรโอสถ (รอด สุตันตานนท) 29 พฤษภาคม 2505   

นอกจากนี้ ยังมีการศึกษาคนควาประวัคิศาสตรความเปนมาของลําปางโดยนักวิชาการสมัย

หลังอีกมากมายหลายทาน เชน  “สารคดีชุดถ่ินทองเมืองไทย:  ลําปาง” โดย สมัย สุทธิธรรม  (2541) 

“สารคดีนารูชุด มหัศจรรยลานนาเร่ืองลัมภะกัปปะเจดีย ศรีแหงเวียงละกอน” โดย สมัยสุทธิธรรม 

(2550) สารคดีพื้นบานชุดสืบสานตํานานเรื่องลําปางเขลางคนคร” โดย สมัย สุทธิธรรม (2548) 

“อดีตสูอนาคตเมืองนครลําปาง:  คูมือรูจักเมืองนครลําปางเบ้ืองตน” โดย โครงการวิจัยพัฒนาชีวิต

สาธารณะ-ทองถ่ินนาอยู จังหวัดลําปาง (2548) “นิทานประจําถ่ินลานนา เลม 2 ลําปาง เชียงราย 

ตาก” โดย ธิตินัดดา จินาจันทรและวราภา เลาหเพ็ญแสง (2547) “ลานนาประเทศ” โดย ศรีศักร                 

วัลลิโภดม (2545) “ประวัติศาสตรลานนา” โดย สรัสวดี อองสกุล “วัฒนธรรม พัฒนาการ                    

ทางประวัติศาสตร เอกลักษณและภูมิปญญา จังหวัดลําปาง”  โดย คณะกรรมการฝายประมวล

เอกสารและจดหมายเหตุ (2542) เปนตน 
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 เมืองอ่ืนๆ ประวัติศาสตรเมืองลําปาง 

 ในบริเวณจังหวัดลําปางในปจจุบัน นอกจากเปนท่ีตั้งของลําปางในอดีตแลว ยังมี

เมืองอ่ืนๆ รวมอยูดวย เชน เมืองเถิน ซ่ึงปรากฎหลักฐานวาใน พ.ศ.1999 สมัยสมเด็จพระบรม-        

ไตรโลกนาถแหงอยุธยา ใหแตงทัพไปตีเอา เมืองลิสบเถิน หรือ เมืองเถิน โดยพบรองรอยคันดิน

และคูน้ําท่ีเรียกวา เวียงแหงหนึ่ง คือเมืองอิงฆบถรัฐ   ซ่ึงมีวัดเวียงเปนศูนยกลาง ทองถ่ินเรียกกันวา

เวียงเถิน  

  สวนท่ีแมทะ ไดขุดพบซากเมืองโบราณปาเวียง เมืองโบราณเวียงลู ตําบลหัวเสือ    

และชุมชนโบราณอ่ืนๆ อีกเกือบ 20 แหง อายุราวพุทธศตวรรษท่ี 20 - 21 ซ่ึงมีวัดสําคัญ คือ วัดปา

ตันสรางเม่ือ พ.ศ. 2024  วัดดอนไฟ  สรางเม่ือ  พ.ศ. 2074 

 มีการกลาวถึงเมืองวิเชตวันแหงลุมน้ําวัง และเมืองเงิน เมืองงาวแหงลุมน้ํางาว  

นอกจากนี้ยังมีเมืองวัง ซ่ึงมีการคนพบเตาวังเหนือท่ีผลิตเคร่ืองปนดินเผา ในอดีตข้ึนอยูกับเมือง

พะเยา แตปจจุบันอยูในจังหวัดลําปาง  

 เมืองลําปางภายใตการปกครองของพมา 

 กอนจะถูกพมาปกครองเมืองตางๆ ในลานนาตางทําสงครามแยงชิงความเปนใหญ

กัน  ทําใหบานเมืองออนแอลง และเปนสาเหตุหนึ่งท่ีทําใหถูกพมาเขาปกครองต้ังแต พ.ศ. 2101 – 

2317 เปนเวลากวาสองรอยป โดยการสง  “โป”  หรือแมทัพพมามาปกครอง ทําใหเกิดการขูดรีดเอา

ผลประโยชนจากชาวบานทําใหชาวบานไดรับความเดือดรอนกันไปท่ัว และทําใหเมืองตางๆ เกิด

ความเคล่ือนไหวตอสูเพื่อปกปองทองถ่ินของตน แตบางคร้ังก็รบกันเองจนเกิดเปนศึกไปทุกแหง  

 ในเมืองลคอรเองมีผูปกครองมากหลายคนคานอํานาจกัน จนทาวมหายศเจาเมือง

ลําพูนยกทัพข้ึนมายึดเมืองลําปางไดสําเร็จ ทําใหผูปกครองเมืองลคอรหลายคน เชน ทาว ล้ินกาน 

จเรนอย นายนอยธรรมมะหนีไปอยูเมืองอ่ืน  

 เมืองลําปางสมัยหนานทิพยชางตนตระกูลพระเจาเจ็ดตน 

   หลังทาวมหายศยึดเมืองลคอรได ก็ปรากฎวามีผูมีความสามารถ คือ  หนานทิพยชาง

อาสาเปนผูกําจัดทาวมหายศ ณ วัดพระธาตุลําปางหลวงไดสําเร็จ ทําใหไดรับการยอมรับและยกให

เปนเจาหลวงปกครองเมืองลําปาง และสงบรรณาการไปถวายกษัตริยพมา โดยไดรับการแตงต้ังเปน

พระยาไชยสงคราม หรือ พระยาสุลวะลือไชยสงคราม เรียกกันตอมาวา พอเจาทิพยชาง ไปต้ังวังอยู

ท่ีวัดแสงเมืองมา เรียกบริเวณนี้วา เวียงคอกวัว ปกครองเมืองลคอรอยู  27  ป (พ.ศ. 2275 - 2302) 
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และสันนิษฐานวาเปนผูสรางวิหารวัดปงยางคก (วิหารจามเทวี) เพื่อเฉลิมพระเกียรติตน เนื่องจาก

เปนบานเกิดของหนานทิพยชาง  

   หลังส้ินพอเจาทิพยชาง เจาชายแกวไดปกครองลําปางตอจากบิดาพอเจาทิพยชาง          

แตทาวล้ินกานผูปกครองเดิมไดยกทัพจากประตูผามายึดเมือง เจาชายแกวจึงล้ีภัยไปเมืองแพรและ

ติดตอพมาเพื่อขอความชวยเหลือ ทําใหกลับมาปกครองเมืองลคอรไดอีกคร้ัง แตก็ยังพิพาทกับทาว

ล้ินกานอีก พมาจึงสงเนเมียวสีหบดี (โปสุพลา) ขาหลวงจากพมามาตัดสินความและประหารทาว

ล้ินกาน แตงต้ังใหเจาชายแกวเปนเจาฟาสิงหราชธานีปกครองลําปางตอ โดยเจาชายแกวมีบุตรชาย

หญิงรวมสิบคน (ชายเจ็ดคนและหญิงสามคน) ในชวงนี้เองเปนหลักฐานทางประวัติศาสตรท่ีสําคัญ

ของตําบลบานเอ้ือมวา บานหนาดคํามีกอนสมัยนี้เพราะแมนางพิมพาบานเกิดอยูบานหนาดคําทําให

เห็นวา บานเอ้ือมมีมากอนสมัยธนบุรีในยุคถัดมา 

 เมืองลําปางสมัยธนบุรี-สมัยรัชกาลท่ี 1 แหงกรุงรัตนโกสินทร (พ.ศ.2310-2393)  

   ในชวงนี้ขุนนางพมาท่ีปกครองเมืองเชียงใหมไดกดข่ีขมเหงชาวบานอยางมาก               

จน  พ.ศ. 2314  พระยาจาบานไดรวมมือกับเจากาวิละบุตรชายเจาชายแกวรบกับโปหัวขาว                    

ท่ีปกครองเมืองเชียงใหม แตพายแพ เจาชายแกวถูกจับเปนขังไวท่ีเมืองเชียงใหม พระยาจาบานกับ

เจากาวิละจึงเขาสวามิภักดิ์พระเจาตากสินแหงกรุงธนบุรี  

   พระเจาตากสินไดยกทัพข้ึนมายังเมืองลคอร สวนท่ีเถินทาวชมภูไดสังหารขาหลวง

พมาท่ีปกครองเมืองอยูตามคํานัดแนะของเจากาวิละ และเจากาวิละไดอาสาเปนทัพหนาไปตีเมือง

เชียงใหมสําเร็จในป พ.ศ. 2317  

   หลังเสร็จศึกพระเจาตากสินจึงแตงตั้งพระยาจาบานเปนพระยาวชิรปราการกําแพง

เพ็ชร ครองเมืองเชียงใหม ใหเจากาวิละครองเมืองลคอรโดยมีนองชาย 6 คนชวยราชการ และได

ถวายหลานสาวใหเปนบาทบริจาริกา สวนเจาศรีอโนชานองสาวไดถวายตัวเปนนางหาม (บางแหง

วาเปนราชเทวี)  

   จากน้ันเม่ือ  พ.ศ. 2322  ขุนนางท่ีเสร็จศึกจากเวียงจันทนไดแวะมาตรวจตราเมือง    

ลคอร  แตทําการขมเหงชาวบาน เจากาวิละจึงประหารขับไลไป ขุนนางเหลานั้นไดทูลฟองพระเจา

ตากสิน  ทําใหเจากาวิละถูกเรียกตัวไปรับราชทัณฑ แตไมไดไปทันทีจึงถูกปาดขอบหูและจําคุก            

เจากาวิละจึงขอไปตีเมืองเชียงแสนเพ่ือไถโทษ  
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 ตระกูลเจาเจ็ดตนกับหัวเมืองเหนือ 

  พ.ศ. 2325 ธนบุรีเกิดจลาจลหรือกบฎพระยาสรรค หลักฐานทางเมืองเหนือกลาววา 

เจาศรีอโนชาไดมีบทบาทเกณฑชาวลาวท่ีปากเพียวสระบุรีรวมกับกองกําลังของพระยาสุริยอภัย 

จากนครราชสีมารวมกับกองทัพเรือของชาวมอญชวยกันตีขนาบโดยบันทึกไววา “เจาครอกศรี

อโนชาหงายเมืองไวได  ก็ใชไปเชิญเอาเจาพระจักรี พระยาสุรสีห  2 องคพี่นองเขาผานพิภพ                

เสวยราช...” 

   จากนั้นพระยาจักรีจึงไดแตงต้ังใหเจากาวิละเปนพระยาเชียงใหม แตมีผูคนจํานวน

นอยจึงนําผูคนจากเมืองลคอรไป 300 คนไปสถาปนาสรางเมืองเชียงใหม และต้ังเจาคําโสมผูนอง

เปนพระยาละครลําปาง (เปนชวงแรกๆ ท่ีใชช่ือเมืองละครลําปางรวมกัน) 

 เมืองลําปางภายใตตระกูลเจาเจ็ดตน 

   จากนั้นลําปางจึงเขาสูยุคสงบและมีประชากรเพิ่มมากข้ึนทําใหมีการขยายเมืองไป

โดยมีศูนยกลางอยูท่ีวัดหลวงกลางเวียง เร่ิมสรางในสมัยเจาคําโสมเจาหลวงลําปางองคท่ี 2  

   ตอมาในสมัยเจาดวงทิพยจึงคอยสรางเมืองสวนอ่ืนๆ เชน กําแพงเมือง  คูเมือง              

หอรบ (หออะม็อก) ประตูเมือง ซ่ึงช่ือประตูจะสัมพันธกับชุมชนตางๆ ไดแก ประตูเชียงราย-วัด

เชียงราย  ประตูสวนดอก-วัดสวนดอก  ประตูศรีเกิด-วัดศรีเกิด  ประตูหัวเวียง-วัดหัวเวียง                

(วัดเชตวัน) ประตูศรีชุม-วัดศรีชุม (ตอมาสรางเปนวัดพมา) ยกเวนประตูชัยและวัดเมืองสาด และใน

สมัยเจาดวงทิพยนี่เองเมืองใน พ.ศ.2357 สมัยรัชกาลท่ี 2 แหงรัตนโกสินทรไดสถาปนาเมืองนคร

ลําปางเปนหัวเมืองประเทศราชของสยามอยางชัดเจน และมีเจาหลวงปกครองตอมาอีก 7 องค รวม

เปน 11 องค ดังนี้ 

 

1)   เจากาวิละ   พ.ศ. 2317 - 2329 

2)   เจาคําโสม   พ.ศ. 2329 - 2337 

3)   เจาหอคําดวงทิพย  พ.ศ. 2337 - 2368 

4)   พระยาไชยวงศ   พ.ศ. 2368 - 2380 

5)   เจานอยขัตติยะ  (คันธิยะ) พ.ศ. 2380 

6)   เจานครลําปางนอยอินทร พ.ศ. 2380 - 2393 

7)   เจาวรญาณรังษีราชธรรม พ.ศ. 2393 - 2416 
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8)   เจาพรหมาภพิงษธาดาวงศ พ.ศ. 2416 - 2425 

9)   เจาสุริยะจางวาง (คําปอ)  พ.ศ. 2425 - 2430 

10) เจานรนันตชัยชวลิตวรวุธ (เจาหลวงนอ) พ.ศ. 2430 - 2440 

11) พล.ต.เจาบุญวาทยวงศมานิต (บุญทวงศ) พ.ศ. 2440 - 2465 

 เมืองลําปางในยุคสยามปฎิรูปประเทศ  (พ.ศ. 2393 - 2453) 

   การเขามาของตะวันตกสงผลตอลําปางดวยเชนกัน โดยใน พ.ศ. 2427 มีคณะ

มิชชันนารีอเมริกันเพรสไบทีเรียน (คริสเตียน) นําโดยศาสนาจารยแดเนียล แมคกิลวารีไดเขามา

เผยแพรศาสนายังเมืองลําปางพรอมกับงานรักษาพยาบาล จนตั้งเปนโรงพยาบาลอเมริกันมิชช่ัน 

พ.ศ. 2428 และพัฒนามาเปนโรงพยาบาลแวนแซนวูรดในปจจุบัน  

   ตอมา พ.ศ. 2443 ไดตั้งโรงเรียน Lakhawn Boyl’s School ปจจุบันคือ โรงเรียน

เคนเน็ตแมคเคนซีและ พ.ศ. 2447 ไดตั้งโรงเรียนสตรีละกอน (Lakhawn Girl’s School)  ข้ึนตอมา

เรียกวาโรงเรียนสตรีอเมริกันและเรียกโรงเรียนวิชชานารีในท่ีสุด  

   นอกจากนี้ ยงัมีศาสนาจารยโจนาธาน วลิสัน (พ.ศ. 2373-2454) ซ่ึงไดแปลเพลง

นมัสการเปนภาษาคําเมือง ศพของทานไว ณ สุสานรองสามดวง 

   จากการคุกคามของลัทธิลาอาณานิคมตะวันตกทําใหสยามตองปฏิรูปประเทศและ

รวบอํานาจเขาสูศูนยกลางโดยหันไปใชระบบมณฑลเทศาภิบาลในการปกครอง และลดบทบาทเจา

เมืองตางๆ ลง ออกกฎระเบียบเขมงวดบังคับคนกลุมตางๆ โดยเฉพาะพวกท่ีอยูในบังคับของอังกฤษ 

สงผลใหหัวเมืองตางๆ ตอตานและเกิดกบฏตามหัวเมืองตางๆ ตามมา 

   พ.ศ. 2445 ในหัวเมืองเหนือหรือมณฑลพายัพไดเกิดกบฎเง้ียวเขายึดเมืองแพรได

สําเร็จและประกาศวาจะยึดเมืองลําปางเปนลําดับตอมา ซ่ึงลําปางขณะนั้นมีกําลังตํารวจและทหาร

นอยมาก เชียงใหมจึงสงนายรอยตํารวจเอกฮันส มารคอรค เจนเซน ครูฝกตํารวจคุมคนมารับมือ

เง้ียวท่ีบุกมาเม่ือวันท่ี 4 สิงหาคม พ.ศ. 2445 ไดสําเร็จ แตอีกสามเดือนตอมาก็ถูกยิงเสียชีวิตขณะคุม

กําลังคนไปที่งาว ซ่ึงไดรับการทําพิธีศพอยางสมเกียรติ และนําไปฝง ณ สุสานอเมริกัน ลําปาง 

(ปจจุบันปดไปแลว) 

   พ.ศ. 2448 พระยุพราช (รัชกาลที่ 6) ไดเสด็จมณฑลพายัพ ซ่ึงไดเสด็จมายังเมือง

ลําปางดวย เสนทางท่ีเสด็จผาน ไดแก ผาคอ ปางเปอย (ปางปวย) แมเมาะ ผาลาด มาถึงนครลําปาง 

ซ่ึงเจาบุญวาทยวงษมานิตมารอรับเสด็จ  จัดท่ีประทับท่ีคุมหลวง  โดยไดเสด็จไปเปดและ
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พระราชทานนามโรงเรียนบุญวาทยวิทยาลัย ตรวจโรงทหาร เสด็จวัดพระแกว วัดพระบาท และวัด

ลําปางหลวง  

 เมืองลําปางในยุคสยามสรางชาติ (รัชกาลท่ี 6 พ.ศ. 2453 – รัชกาลท่ี 9 พ.ศ. 2504) 

   การเขามาของรถไฟไดสงผลทําใหเมืองลําปางเปล่ียนแปลงไปคอนขางมาก ทําให

ลําปางกลายเปนศูนยกลางการขนสงสินคา ทําใหการคาทางเรือ ทางเกวียนหรือวัวตางลด

ความสําคัญลง รถไฟยังสงเสริมบทบาทพอคาคนจีนมากข้ึน โดยติดรถไฟข้ึนมาทําการคาท่ีลําปาง

ได และใชขนสงสินคาเกษตรทําใหการเกษตรของลําปางขยายตัว ทําใหเกิดอุตสหากรรมข้ึน และ

เม่ือเศรษฐกิจขยายตัวระบบสินเช่ือและเงินกูก็ขยายตัวตามไปดวย ใน พ.ศ. 2459 รัฐบาลสยามยังจัด

ใหมีการแสดงสินคากสิกรรมข้ึนท่ีลําปางอีกดวย  

   เม่ือการคาขยายตัวสงผลใหมีการสรางถนนสายนครลําปาง-เชียงรายตามมา พ.ศ. 

2460 มีการสรางสะพานรัษฎาภิเศกแทนสะพานเดิมท่ีพังลงเช่ือมตําบลหัวเวียงกับตําบลเวียงเหนือ

เขาดวยกัน เพื่อใชขนสงปูนซีเมนตและอุปกรณกอสรางทางรถไฟ และยังมีการนํารถมาเขามาจน

กลายเปนสัญลักษณของเมืองลําปางในเวลาตอมา และมีการคนพบถานหินลิกไนตท่ีแมเมาะนําไปสู

การทําเหมืองถานหินในเวลาตอมา 

 จากเมืองลําปางสูจังหวัดลําปาง 

   พ.ศ. 2453  พระยาสุเรนทรราชเสนาไดรับการแตงต้ังเปนผูวาราชการจังหวัด  

   พ.ศ. 2459 กระทรวงมหาดไทยไดประกาศใหใชคําวา จังหวัดลําปางแทนเมืองนคร

ลําปาง  

   พ.ศ. 2469  รัชกาลท่ี 7 เสด็จฯยังจังหวัดลําปางถือเปนกษัตริยสยามองคแรกท่ีเสด็จมา 

และประทับ ณ ศาลากลางจังหวัด ไดพระราชทานพระแสงราชศัตราวุธช้ันสูงสําหรับชุบทํา

น้ําพระพิพัฒนสัตยาและเปนท่ีสักการะแทนพระองค   

   พ.ศ. 2477  มีงานร่ืนเริงเฉลิมฉลองรัฐธรรมนูญจําลองท่ีจังหวัดลําปางโดยมีพระยา

พหลพยุหเสนาเขารวมดวย และมีนายสรอย ณ ลําปาง เปนสมาชิกสภาผูแทนราษฎรลําปางคนแรก 

   พ.ศ. 2478  มีการจัดต้ังเทศบาลเมืองลําปางข้ึน  

 ลําปางยุคสงครามโลกคร้ังท่ี 2  

   เม่ือไทยประกาศสงครามกับฝายพันธมิตร สงผลให พ.ศ. 2480 ลําปางถูกทหารญ่ีปุน

เขายึดครองเพื่อใชเปนทางผานไปพมา โดยเขามาต้ัง 3 กองพล ทําใหลําปางถูกทหารอเมริกันโจมตี 
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ชาวบานตองคอยหลบระเบิดหนีลงหลุมหลบภัย การคมนาคมถูกตัดขาด ขาวของหายากขาดแคลน

ท้ังยา น้ํามันกาด เบนซิน ไมขีดไฟ เกลือ น้ําตาล ผา  

   จนหลังสงครามส้ินสุดลง บานเมืองเขาสูสภาพปกติ  เมืองลําปางมีการขยายตัวมาก

ข้ึนโดยมีการสรางถนนข้ึนอีกหลายสาย เชน ถนนฉัตรไชย ถนนตลาดจีน ถนนทิพยชาง ถนนรอบ

เวียง ถนนบุญวาทย  

 ลําปางยุคปจจุบัน  (พ.ศ. 2504 - 2548)  

   ตั้งแต  พ.ศ. 2501 - 2528  พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวไดเสด็จยังลําปางถึง  8  คร้ัง  

   พ.ศ. 2510 สรางสะพานกิตติขจร (ปจจุบันเปล่ียนเปนสะพานพัฒนา

ภาคเหนือ) เพื่อขามแมน้ําวังแหงท่ีสอง 

     พ.ศ. 2512 สรางถนนลําปาง-เชียงใหม ปตอมาตัดถนน นครสวรรค-เชียงราย  

    พ.ศ. 2514 มีการกอต้ังวิทยาลัยครูลําปาง (มหาวิทยาลัยราชภัฎลําปาง)              

ข้ึนเปนการบุกเบิกพื้นท่ีเมืองลําปางใหขยายตัวลงไปทางใต  

 จากแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับแรก สงผลใหเกิดแผนพัฒนาเมืองหลัก

สําหรับภาคเหนือตั้งแตป พ.ศ. 2525 ไดกําหนดแนวทางการพัฒนาเมืองใหญในภาคกลางตอนบน

ไว โดยจะพัฒนาลําปางใหเปนศูนยบริหาราชการของภาคเหนือ แตเม่ือถึงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ

สังคมแหงชาติฉบับท่ี 7 แนวทางการพัฒนาดังกลาวถูกยกเลิกไป เปนผลมาจากการเติบโตของเมือง

เชียงใหมทําใหเชียงใหมกลายเปนศูนยกลางของภาคเหนือแทน โดยหนวยงานราชการใหญๆ เชน 

ธนาคารแหงประเทศไทยสาขาภาคเหนือและกองกํากับการตํารวจภูธร ภาค 5 ไดยายไปต้ังท่ี

เชียงใหมแทน 

 ทามกลางการขยายตัวของเมือง เกิดการสรางคําขวัญเมืองลําปางสมัยผูวาฯ ยุทธ แกว

สัมฤทธ์ิ (พ.ศ. 2528 - 2532) วา  “ถานหินลือชา รถมาลือล่ัน เคร่ืองปนลือนาม งานพระธาตุลือไกล 

ฝกชางใชลือโลก”  ขณะเดียวกันอาคารเกาหลายแหงถูกร้ือถอนไปอยางไมรูคาเพื่อสรางเปนอาคาร

สมัยใหม 

 ราว พ.ศ. 2532-2533 ผูคนในทองถ่ินเร่ิมแสดงออกถึงความตองการของตนมากข้ึน                

โดยการผลักดันใหมีการซื้อสนามกอลฟของสโมสรขาราชการลําปางมาพัฒนาเปนสวนสาธารณะ

เขลางคนครข้ึนเพื่อคนลําปางมีพื้นที่สาธารณะใชรวมกัน   
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 ปจจุบัน ลําปางเปนจังหวัดท่ีเปนแหลงทองเท่ียวของภาคเหนือมีวัฒนธรรมท่ีเปนเอกลักษณ

ท่ีสําคัญ เชน รถมา อุตสาหกรรมเซรามิกท่ีข้ึนช่ือเปนรายไดหลักของคนในทองถ่ินมีสถานท่ีสําคัญ

ทางประวัติศาสตร เชน พระธาตุลําปางหลวง ใครท่ีมาทองเท่ียวภาคเหนือสวนใหญจะแวะลําปาง

เปนเมืองของวัฒนธรรมเกาแก อีกท้ังมีความเจริญทางเศรษฐกิจ มีศูนยการคา โรงแรมท่ีทันสมัย แต

ส่ิงท่ีสําคัญ คือ การอนุรักษวัฒนธรรมประเพณีของจังหวัดอยางเปนรูปธรรม มีการสงเสริมการ

เรียนรูภูมิปญญาทองถ่ิน ประวัติศาสตรทองถ่ินของตนเอง มีการจัดต้ังพิพิธภัณฑมีชีวิตเปนแหลง

เรียนรูของเยาวชนข้ึนเรียกวา “มิวเซียมลําปาง” 
 1.2  ตํานานประวัติศาสตรบานเอ้ือม 
             บานเอ้ือมแตเดิมช่ือวา บานสะเปา มีคําบอกเลากันวา มีผ้ึงรังใหญมาติดตนไมสักท่ีบานสัก 
ชาวบานเอ้ือมจึงพากันไปดู คนในชุมชนอ่ืนๆ  จึงเรียกวา  “บานเยี่ยม”  ตอมาจึงเรียกเพ้ียนเปน 
“บานเอ้ือม”  บานเอ้ือมและบานหนาดคําเปนหมูบานท่ีมีพื้นท่ีติดตอกัน  ซ่ึงบานหนาดคําต้ังอยูทาง
ทิศตะวันออกเฉียงใตของบานเอ้ือม ปจจุบันบานเอ้ือมและบานหนาดคําไดรวมเปนหมูบานเดียวกัน
เพราะบานหนาดคําไมมีผูคนอาศัยอยูแลว บานหนาดคําเปนท่ีรกรางวางเปลาเหลือแตศาลเจาพอ
ทิพยชางท่ีมีคําบอกเลาวา เปนบานเจาพอทิพยชางท่ีเคยอาศัยกับภรรยาช่ือวา แมนางปงปาหรือนาง
ปมปา แมนางปงปามีความสามารถในการทอผาท่ีฝมือประณีต งดงาม ซ่ึงชาวบานใหความศรัทธา
โดยนับถือศาลเจาพอทิพยชางเปนผีบรรพบุรุษท่ีปกปองคุมครองใหผูคนในชุมชนพนภัยอันตราย
ตางๆ และขอพรใหสมดังหวังเจาพอทิพยชางท่ีชาวบานเรียกวา “ปูอายต๊ิบจาง หรือปูอายทิพยจักร
มือแมนเปนนายพรานปาศรัทธาวัดบานเอ้ือม 
            จากการคนควาเอกสารพงศาวดารไทยถ่ินเหนือไดมีเนื้อหาเกี่ยวของกับเจาทิพยชางและ
ตําบลบานเอ้ือม ซ่ึงนิทานประจําถ่ินลําปางท่ีกําลังจะหายสาปสูญพรอมกับสภาพชุมชนท่ีเปน              
บานรางมานาน  คือ บานรางปาหนาดคํา  ตําบลบานเอ้ือม  อําเภอบานเอ้ือม  อําเภอเมืองลําปาง   
เหตุดวยหมูบานปาหนาดคํานี้ คือ บานเกาของนางสาวพิมพา  (ปมปา)  หรือ  พิมลา  (ปมลา)  ตอมา
สมรสกับหนานทิพยชางเปนตระกูลท่ีไดเปนพระยาครองเมือง  จึงยายครอบครัวชาวบานปาหนาด
คํามาเปนชาววังหอคํานครลําปาง  นิทานเร่ืองปนทิพยชางกับวองหูปมปา  จึงเปนนิทานท่ีเหลืออยู
ในตระกูลชาวหอคําในเวียงนครลําปาง 
 นิทานประจําถ่ินบานรางปาหนาดคําลําปาง  นับเปนมรดกลํ้าคาท่ีมีคุณสมบัติประจําถ่ิน            
แตไปเหลืออยูในวัง 
 เร่ืองสมัยหนานทิพยชางติดสาวปาหนาดคํา  หนานทิพยชางหรือช่ือเดิมหนานทิพยจักร  
เปนชาวลูกวัดปงยางคก  (ตําบลปงยางคก  อําเภอหางฉัตร  ปจจุบัน)  มีอาชีพพรานปาเคยไลตัดหาง
ชางเถ่ือนท่ีมาเหยียบขาวในนาของชาวบานเอ้ือมและชาวปาหนาดคํา  หนานทิพยจักรไดเปนท่ี             
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ยกยองดวยสมญานามทิพยชางแตนั้นมา  ท่ีบานหนาดคํามีครอบครัวท่ีมีลูกสาวสวยช่ือปมปา
หรือปมลา  มีอาชีพชวยครอบครัวทําไรทํานาและมีความสามารถขยันสมกุลสตรี  มีฝมือปนฝายทอ
ผาเกงในหมูบานดวย  หนานทิพยชางไดทอดสนิทกับนางสาวปมปาถึงกับหยอกลอกันเลนดวยวิธี
นาหวาดเสียวพิสดาร  กลาวคือ  มีวันหนึ่งสาวปมปากําลังทอผา  หนานทิพยชางหยอกสาวปมปา
ดวยวิธีทดสอบความสามารถแมนปน  ยิงกระสุนลอดวองหูสาวปมปาจนเปนท่ีตกอกตกใจ  
กิตติศัพทแมนปน  จนมีตํานานบางฉบับ  (ในหอสมุดแหงชาติ)  เรียกขานวา  หมอปนทิพยชาง 
 อนุภาคเน้ือหานิทานประจําถ่ินปาหนาดคํา  แสดงความแมนปนของหมอปนทิพยชาง            
โดยใชตําแหนงยิงลอดหวงใตใบหูของนางปมปาเปนเปานับเปนมุขเลาอยางกลาหาญแบบลําปาง
โดยแทอีกทั้งสามารถนําไปเปรียบเทียบขอมูลจิตรกรรมฝาผนังท่ีเช่ือวาอายุเกาสุดอยูท่ีวิหารน้ําแตม
วัดพระธาตุลําปางหลวง  ก็มีรูปหญิงงามประดับตางหูรูปหวงเปนจุดเดนดวย   
 ขณะท่ีเมืองลําปางเกิดสงครามกับพมาท้ังเจาเมืองเจานายก็แตกต่ืนสงครามในระหวางนั้น
ทาวมหายศบุตรของแมนางจามเทวี มาต้ังทัพพมาอยูท่ีวัดพระธาตุลําปางหลวง สังฆราชชมพูราชครู
แสงเมืองมาและสมเด็จชางจึงไดปรึกษาหารือกันเพื่อหาทางกอบกูเมืองลําปางโดยใชสถานท่ี              
บานหนาดคําเปนท่ีสะสมกองกําลัง โดยมีปูอายทิพยชางเปนผูนํากองทัพ ปูอายทิพยชางไดหนี              
ถึงประตูผาเน่ืองจากทานไมอยากเปนผูนํากองทัพแลวสังฆราชเจาท้ังหลายจึงไดใหคนไปติดตาม
เพื่อใหปูอายทิพยชางรับหนาท่ีเปนผูนํากองทัพเพื่อตอตานศึกสงครามพมา ปูอายทิพยชางไดตั้ง
สัจจะอธิษฐานพลางหยิบปนใสลูกกระสุนหนึ่งเม็ดมองไปเห็นตางหูของภรรยาที่นั่งทอผาอยูแลว          
จึงยกปนข้ึนพูดวา  “ถาขาจะกินบานกินเมือง  (ครองเมือง)  ขอใหลูกปนนี้ไปถูกตุมหูเมียของขา
ดวย”  วาแลวก็ไกลปนออกไป  ลูกปนก็ไปถูกตางหูของภรรยาท่ีกําลังทอผาอยูจริงๆ ตอมา              
หนานทิพยชาง ก็ไปออกศึกรบกับพมา  ขณะที่ทาวมหายศกําลังเลนหมากรุกหมากสกาอยูในวิหาร
วัดลําปางหลวง    ปูอายต๊ิบชางไดนําใบลานมาขดเปนวงเพื่อทําหนังสือปลอมของแมนางจามเทวี 
โดยมี   ปูหนานถาบานนาหยาบปูติ้บปะละบานสามขา และพักพวกขาศึกไปดวยกัน เพื่อไปหาทาว
มหายศเม่ือปูอายทิพยชางไปถึงทาวมหายศจึงถามวา  “ใครมานี่”  ปูอายต๊ิบชางก็ตอบวา  “ขาพเจามา
หาทาวมหายศ”  “มาทําไม”  ปูอายติ้บชางจึงตอบวา  “แมเจาจามเทวีใชขาเอาหนังสือมาใหเรียกเจา
กลับ” แลวก็นําหนังสือมาใหทาวมหายศที่หลังวิหารวัดพระธาตุลําปางหลวง  เม่ือยิงแลวก็ไปหลบ
ซอนตัวอยูหลังพระพุทธรูป  สวนพวกขาศึกก็รบราฆาฟนกันจนตายเกือบหมด  โดยท่ีปูอายทิพย
ชางเปนฝายชนะ  สังฆราชเจาท้ังหลายจึงพรอมใจกันยกเมืองใหปูอายติ้บชางเปนเจาเมืองปกครอง 
           ปูอายติ้บชางตอบวา  “ขาไมรูจักหนังสือสักตัว หนังสืออยางไรขาก็ไมรู”  สังฆราชเจา
ท้ังหลายกลาววา  “แลวแตลุงอายจะทําอยางไรก็ทําเตอะ”  ปูอายต้ิบชางเขาเวียงมาเปนเจาเมือง
สังฆราชเจาท้ังหลายก็ยกบานยกเมืองใหปูอายต้ิบชางปกครองสังฆราชเจาไดยกช่ือปูอายต้ิบชางวา 
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“ทาวสุลวะลือชัย” ปกครองเมืองนครลําปาง ปูอายต้ิบชางมีลูก 7 คน ปกครองเมืองเชียงใหม 2 คน 
ปกครองเมืองลําพูน 2 คน ปกครองเมืองลําปาง 2 คน ไปอยูบางกอก 1 คน 
               หนานทิพยชางเปนเจาครองเมืองนครลําปางหลังจากไดชัยชนะเหนือพมา  เ ม่ือป
พุทธศักราช  2275  ตอมาไดเปน “เจาพระยาสุลวะลือชัยสงคราม” ครองเมืองนครลําปางอยู  27  ป                
จึงถึงแกพิราลัย 
              ผูวิจัยไดไปคนควาเพิ่มเติมจากหลักฐานทางประวัติศาสตรในเร่ืองของเจาทิพยชางพบ
หลักฐานท่ีนาสนใจจากหนังสือลําปางในพงศาวดารไทยถ่ินเหนือ  โดย  ศักดิ์   ส . รัตนชัย   
ดังรูปในแผนภูมิท่ี 8  ทิพยจักรวงศสยามสกุลปงยางคก – ปาหนาดคํา 
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ด.ช. อาย (ตาย) เจาฟาชายแกว เจานางคํา นางคําภา เจาฟาคําปอเฮือน เจานางกม 

ขัตติยะ   คําซอน จันทราช   ตาคําแล 

๑. กาวิละ ลําปาง ๑ พระเจาเชียงใหม ๑ 
๒. คําโสม  ลําปาง ๒ 
๓. นอยธรรม เชียงใหมชางเผือก ๒ 
๔. ดวงทิพย ลําปาง ๓ พระเจาหอคํา 
๕. เจาหญิงศรีอโนชา ขนิษฐาสะใภ ร.๑ 
๖. เจาหญิงศรีกัญญา (ตาย) 

หมูลา เจาอุปราชหอคํา 
๗. บิดาเจาหลวงพระยา  ๕ 
๘. คําฝน  เชียงใหม  ๓ 
๙. เจาหญิงศรีบุญทัน  (ตาย) 
๑๐. บุญมา  ลําพูน  ๑ 

   

**สัตตราชาวงศานครลําปางท่ี ๒ คือ เจาคําโสม ได
กําเนิดโอรสท่ีสืบตําแหนง พระยาประเทศอุตรทิศ 
เจาหลวงพะเยาอันกําเนิดแตเจาจอมมารดาเทวี โอรส
ที่ ๔ นามเจามหาวงศ โอรสที่ ๖ นามมหายศ ได
กอสัมพันธวงศกับเจาฟาเวียงพราว ๑๒ ขุนนําโดย
เจาฟาเมืององคตีจากพมารวมกองทัพไทย วงศเจ็ด
ตนท่ีหมูบานพะเยาวัดสะหรีจอมไคล (ปงสนุก) 
นครลําปางรวม ๕๖ ปกอนกลับไปฟนเวียงราง
พะเยา ป พ.ศ. ๒๓๘๗   สืบเปนจังหวัดพะเยาใน
ปจจุบัน 

๑. นอยคําวงศา 
(พระยาเทพโกศล ลําพูน) 

๒. นายจําปา  (อยูเมืองนคร) 
๓. นายกอนแกว (อยูเมืองนคร) 

๑. นอยคําวงศา พระยาบุรีรัตน 
เมืองลําพูน (เจาหลวงพุทธวงศ 
เชียงใหม ๔) 

๒. นายคํามูล (เจาสุวรรณคํามูล) 
(พระยาราชวงศเชียงใหม) 

๓. เจากาวิละนอย (เจาบุรีรัตน) 
๔. นายวร 
๕. นางสนธนา 

(ภรรยาหมูลาอุปราชเมืองนคร) 

*หมายเหตุ : บางขอมูลตางตนฉบับ “เจาเจ็ดพระองค” มีชือ่ *นายเดือขวัญมอย **นางสัง 

พอเจาทิพยชางชาวบานปงยางคก แมเจาปมปาชาวบานปาหนาดคํา 

เจาหลวงมหาวงศ พะเยา ๑ เจาหลวงมหายศ พะเยา ๒ 

แผนภาพท่ี  8  ทิพยจักรวงศสยามสกุลปงยางคก – ปาหนาดคํา 
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 ปจจุบันบานหนาดคําเปนท่ีรกรางวางเปลาไมมีผูคนอาศัยอยูเช้ือสายของแมเจาพิมพาไดยาย
เขาไปอยูในตัวเมืองลําปางและเชียงใหมศาลเจาพอทิพยชางจึงเปนสถานท่ีทางประวัติศาสตรท่ีใหผูคน
ไดมาสักการะขอพรเพื่อความเปนสิริมงคล   
 ตํานานประวัติความเปนมาของตําบลบานเอ้ือมในปจจุบันมีการศึกษาคนควาจาก
นักวิชาการในทองถ่ินอยางเชน นายธีรชัย  ใจยาบุตร อดีตครูการศึกษานอกระบบตําบลบานเอ้ือม 
ไดวิจัยเร่ืองประวัติชุมชนตําบลบานเอ้ือม โดยศึกษาท้ัง 15  หมูบานในเร่ืองของวัฒนธรรมประเพณี 
ความเปนมาของชุมชน  รวมท้ังภูมิปญญาทองถ่ินท่ีสําคัญ  และอาจารยมานะ  ปญญาแกว                       
ครูโรงเรียนโปงหลวงวิทยารัชมังคลาภิเษกไดคนควาเร่ืองประวัติศาสตรทองถ่ินบานเอ้ือม  โดยการ
สนับสนุนของโครงการยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ิน ซ่ึงงานท้ัง 2 ช้ิน เปนการศึกษาวิจัยในระยะ 5 ปท่ี
ผานมาท่ีมีการตื่นตัวเร่ืองการสืบคนประวัติศาสตรทองถ่ินในชุมชน  
 กอนหนานั้นไมมีการคนควาวิจัยในประเด็นประวัติศาสตรทองถ่ิน  งานของนักวิชาการ  2 
ทาน ทําใหเห็นภาพรวมท่ีทําใหผูวิจัยไดศึกษาเพิ่มเติมในสวนท่ีท้ังสองทานไดศึกษาคนควา และ
สืบคนความรูใหมเพื่อรวบรวมประวัติศาสตรจากคําบอกเลาของคนในชุมชน 
 ประวัติเจาพอทิพยชางเปนบุคคลสําคัญทางประวัติศาสตรลานนา มีศาลสักการะอยู                      
บานหนาดคํา  แตนอยคนนักท่ีจะรูถึงความเปนมาวาเปนตนตระกูลของเจาผูครองนครลําปาง  หลักฐาน
ทางประวัติศาสตรลานนาหลายฉบับ  เชน  พงศาวดารทองถ่ินลานนาลวนมีช่ือของบานเอ้ือมบันทึกอยู
ท้ังส้ิน  จึงเปนส่ิงท่ีคนในชุมชนตองชวยกันสืบทอดความรูทองถ่ินใหคนรุนหลังไดรู ไดเกิด               
ความภาคภูมิใจในประวัติความเปนมาของทองถ่ินของตนเพื่อสรางสํานึกรักทองถ่ินเปนพลัง
เขมแข็งในการพัฒนาชุมชนของตนเองตอไป 
 1.3  ภูมินามบานเอ้ือมและประวัติหมูบาน 
 ตําบลบานเอ้ือมประกอบไปดวย 15 หมูบาน ไดแก บานเอ้ือม บานสบเฟอง บานสัก                
บานหวยลึก บานทุงกลวย บานแมต๋ํา บานแมเฟอง บานฮอง บานผ้ึง บานทุงปงเรียน บานปง                
บานทุงกลวยใต และบานหวยไร ซ่ึงบางหมูบานมีประวัติความเปนมาไมนานนัก เนื่องจากแยกตัว
ออกจากหมูบานอ่ืนๆ ประวัติศาสตรบานเอ้ือมมีความเปนมายาวนาน สันนิษฐานวา มีข้ึนมาพรอมๆ 
กับนครลําปางดูจากชวงเวลาเหตุการณตางๆและประวัติศาสตรเจาทิพยชางท่ีบานหนาดคํา  
ซ่ึงหมายถึงตําบลบานเอ้ือมมีผูคนอาศัยอยูตั้งแตยุคกอนสมัยเจาพอทิพยชางผูครองนครลําปาง 
        บานเอ้ือม   หมูท่ี  1    เดิมมีช่ือวา  “บานสะเปา”   ตอมามีผ้ึงมาทํารังอยูบนตนสักใหญ                 
ในหมูบาน  ชาวบานจึงพากันไปดู  ซ่ึงภาษาพื้นเมืองเรียกคําวา “ดู” วา “เยี่ยม”   และตอมาไดพูด
ออกเสียงเพี้ยนเปนเอ้ือม  จึงไดตั้งช่ือวา “บานเอ้ือม” มาจนถึงปจจุบัน  บานหนาดคํา เปนถ่ินท่ี
พํานักของหนานทิพยชาง วีระบุรุษชาวลําปาง ในอดีตไดตัดทอนกําลังและขับไลทหารพมาท่ีเขามา
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รุกรานเมืองลําปางใหพายแพแกทหารไทย ปจุบันชุมชนไดจัดสรางอนุสรณสถานบานหนาดคําเพื่อ
เปนการรําลึกและสรรเสริญถึงความกลาหาญของหนานทิพยชางใหคนรุนหลังไดศึกษา
ประวัติศาสตรท่ีถูกจารึกไมใหสูญหายไปกับกาลเวลา 
 บานสบเฟอง หมูท่ี 2 ในอดีตประมาณ พ.ศ. 2460 บานสบเฟอง หมูท่ี 2 ตั้งถ่ินฐานอยูท่ีราบ
ลุมอาศัยอยูติดแมน้ําลอมรอบไปดวยทุงนา ในสมัยกอนบานหมูท่ี 2 มี 2 หมูบาน คือ บานสบเฟอง 
และบานผ้ึง เปนหมูบานเดียวกันและเม่ือประมาณป พ.ศ. 2507 ก็มีการแยกหมูบาน บานผ้ึงแยก
ออกไปเปนหมูท่ี 9 และบานสบเฟองเปนหมูท่ี 2 เหมือนเดิม บริเวณที่บานสบเฟองต้ังถ่ินฐานอยูมี
แมน้ํา 2 สายไหลมาประสบกัน คือแมน้ําตุยและแมน้ําแมเฟอง ชาวบานในสมัยนั้นจึงต้ังช่ือหมูบาน
วา บานสบเฟอง ชาวบานสบเฟองไดยายจากถ่ินฐานเดิมอพยพมาตั้งถ่ินฐานใหมคือท่ีอยูปจจุบัน 
และมีถนนสายทาลอ – หวยเปง ตัดผานใจกลางหมูบาน ป พ.ศ. 2519 พระครูรัตนานุรักษหรือหลวง
พอแกวไดกอต้ังวัดสบเฟองข้ึน ณ ท่ีอยูในปจจุบัน 
 บานสัก หมู 3 มุมหนึ่งของเมืองลําปางเขลางคนครเม่ือประมาณ 400 กวาปท่ีผานมา  มีกลุม
ชนกลุมหนึ่งไดรวมตัวกันต้ังถ่ินฐานอยูในปาสักแลวคอยๆ บุกเบิกทีละนอยๆ จากพ้ืนท่ีท่ีเคยเปนปา
รกรางก็คอยๆ มีบานเรือนเกิดข้ึน จากหนึ่งเปนสอง  จากสองเปนสาม  และขยายเพิ่มจํานวนออกไป
เร่ือยๆ จนกลายเปนหมูบานเล็กๆ แหงหนึ่งต้ังอยูใจกลางปาสักแหงนั้นนั่นเอง ดวยอิทธิพลแหงบวร
พุทธศาสนาท่ีหยั่งรากลึกอยูในจิตใจ ชาวบานจึงไดรวมแรงรวมใจกันสรางศาสนสถานข้ึนตรงตน
สักใหญตนหนึ่ง จากคําบอกเลาของผูเฒาผูแกท่ีเลาสืบตอกันมาวา  ตนสักใหญตนนี้มีขนาดท่ีใหญ
มากเสนผาศูนยกลางนั้นประมาณกันวาสามารถนําขันโตก  (ชุดสํารับกับขาว)  วางเรียงกันไดถึง  7  
ขัน  โดยการนําของพระภิกษุสองรูปและกําลังของชาวบานจึงชวยกันตัดตนสักดังกลาวแลวสราง
อุโบสถข้ึน  ชาวบานจึงขนานนามหมูบานตามเหตุการณท่ีเกิดขึ้นคร้ังนั้นวา “ บานสัก”  
 บานหวยลึก หมูท่ี  4 เปนหมูบานหนึ่งของตําบลบานเอ้ือม  ชาวบานสวนใหญอพยพมาจาก
บานน้ําโทง  ตําบลบอแฮว  อําเภอเมืองลําปาง  จังหวัดลําปาง  ซ่ึงมาประกอบอาชีพเผาถานขาย                  
เพราะสภาพพื้นท่ีเดิมเปนปาไมหนาแนน  ตอมาไดมีชาวบานจากหลายหมูบานในตําบลบานเอ้ือมไดเขา
มาประกอบอาชีพทําการเกษตรและเผาถาน  จึงมีจํานวนครัวเรือนมาข้ึน  จึงไดจัดต้ังเปนหมูบานโดยใช
ช่ือวา  “บานหวยลึก”   
 บานทุงกลวย  หมูท่ี 5  กอต้ังเม่ือป  พ.ศ. 1325  ประกาเลา  เดือน 9 ออก 10 คํ่าวันเสาร  หรือ  
พ.ศ. 2416   สมัยนั้นมีนายแสง   ทิพยเนตร  ผูใหญบาน  มีหลังคา  54  หลัง  มีวัด  1  แหง   โดยการนํา
ของพระกาวิละเกลสุ  ไดรับพระราชทานวิสุงครามสีมา  เมื่อวันท่ี  27  กันยายน  2418 มีเจาอาวาส
ท้ังหมด 9  รูป ราษฎรสมัยนั้นสวนใหญมีอาชีพทําไร  ทํานา  มีโรงเรียนหนึ่งแหงเปดทําการสอนใน
ระดับประถมศึกษา ปท่ี  1 - 4  ท่ีศาลาวัดทุงกลวย  มีนายกองแกว การะกัน  เปนครูใหญโดยยาย 
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จากศาลาวัดทุงกลวยมาต้ัง  ณ  สถานที่ในปจจุบัน  มีสถานีตํารวจหน่ึงแหงต้ังข้ึนเม่ือ พ.ศ. 2511   
มีสถานีอนามัยเฉลิมพระเกียรติหนึ่งแหงต้ังข้ึนเม่ือ  18  สิงหาคม  2535  มีผูนําหมูบานท้ังหมด  
20 คน  จนถึงปจจุบัน 
 บานแมตํ๋า หมู6 ตั้งอยูขางลําน้ําแมต๋ําฝงซาย ซ่ึงมีอายุการต้ังหมูบานมาประมาณ 200 ป   
พื้นเพชุมชนบานแมต๋ํา ชาติพันธคนเมือง ภาษาพูด คําเมือง สมัยกอนใชภาษาเขียนเปนภาษาเมือง 
แตปจจุบันใชภาษาไทยเขียนมีตระกูลหรือเครือญาติอยูประมาณ 8 ตระกูล เชน สายธิ เพลา โกฎสืบ  
ใจยัง คําสืบ ปนตา เต็มทรัพย และ ณ ลําปาง  
  บานแมเฟอง หมู 7 ประมาณป พ.ศ. 2360 ชาวบานโฮง ซ่ึงอยูทางทิศใตของบานแมเฟอง 
ในปจจุบันเปนหัวทุงนา เรียกวาทุงบานโฮง ชาวบานโฮงประมาณ 10 หลังคาเรือนไดอพยพมา              
ตั้งถ่ินฐานเพราะมีการขับไล คือ “เจาหัวเมืองแกว” ซ่ึงเจาหัวเมืองแกวตองการจะขุดเปนนา และได
ตั้งช่ือบานใหมวา “บานใหมสันเหลายาว” และยังมีหมูบานอีกกลุมหนึ่งประมาณ 7  หลังคาเรือน
ของชาวบานปงกั้วไดตั้งอยูในถ่ินฐานใหมตามลําหวยแมขวาง เรียกช่ือบานใหมวา  “บานหวยคํา-
ขวางหรือวาบานแมขวาง”  ตอมาหลายช่ัวอายุคนไดขยายจํานวนประชากรเพ่ิมมากข้ึน ขยายมาทาง
ทิศใตและทางชาวบานใหมสันเหลาขาวก็ขยายข้ึนไปทางทิศเหนือไปบรรจบกันกับหวยคําขวาง
หรือบานแมขวาง ท้ัง 2 หมูบานไดมารวมกันเรียกใหมวา หมูบานแมเฟองต้ังแตนั้นมาเพราะตั้งอยู
ริมลําหวยแมเฟองตอมาป พ.ศ. 2400 ชาวบานไดรวมตัวกันสรางวัด โดยมีพระมะโนและพระใจ
เปนคนสรางวัด พระมะโนเปนเจาอาวาสไดแตงต้ังผูใหญบานข้ึนมาปกครองในสมัยนั้น ช่ือวาพอ
ผูใหญหนานสี ทาดี และทางวัดไดศึกษาทางพระธรรมวินัยตลอด โดยใชตัวหนังสือเปนภาษาเมือง
เหนือหรือภาษาลานนาควบคูไปกับภาษาไทย เอาวัดเปนโรงเรียนจนถึงป พ.ศ. 2470 พอผูใหญ
หนานสี ทาดี ไดลาออกไป 
 ป พ.ศ. 2481 – 2490 ปกครองโดยพอผูใหญเบา คําสุข ชวงนี้มีโรคอหิวาตกโรคระบาด              
มีคนลมปวยและเสียชีวิต ทางรัฐไดเขามาฉีดยา DT และเร่ิมมีโรคไขสมองอักเสบไดรับ การรักษา
จากหมอเมืองประจําหมูบาน (ไมปรากฏชื่อ) คือรักษาโดยการใชยาสมุนไพรฝนรากไมท่ีมี                  
ในหมูบาน 
 ป พ.ศ. 2490  พอผูใหญพุฒ  มะโนปง  ไดรับเลือกต้ังเปนผูใหญบาน ไดมุงพัฒนาหมูบาน
แมเฟองจนถึงป พ.ศ. 2497 ไดนําชาวบานสรางโรงเรียนบานแมเฟองข้ึน และพอผูชวยนอยสุวรรณ 
ดํารงศักดิ์เปนผูชวยผูใหญบานรวมกับชาวบานทําบุญโรงเรียนในป พ.ศ. 2497 และไดจัดหาครู             
มาสอนใหเด็กนักเรียนไดครูคนแรกคือ ครูสม การรินทร และตอมาคือครูทองอินทร ธรรมกูล และ
พอครูวัลลภ (กิจจา) ธรรมกูล เปนครูใหญป พ.ศ. 2500 
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 ในการปกครองสมัยนั้นหมูบานเปนปา มักมีการทะเลาะวิวาทและมีโจรหลายกลุม  
ทางกํานันและผูใหญบาน 
 พ.ศ. 2500 ในสมัยนั้นถนนหนทางการเดินไปมาหาสูกันไมคอยสะดวกเพราะเปนโคลน
มากโดยเฉพาะถนนเปนทางเดินของวัว ควาย พอผูใหญพุฒ มะโนปง ไดระดมชาวบานใหชวย
ปรับปรุงถนน โดยใหชาวบานคนท่ีมีลอเกวียนใหลากหินทรายมาถมถนน สวนคนท่ีไมมีใหเอามีด
ดาบมาตัดไมและขุดรองกลบบนถนน ทําใหการเดินทางไปมาหาสูกันสะดวกข้ึน  พอพุฒ มะโนปง 
รับตําแหนงจนถึง พ.ศ. 2512 ก็ไดลาออกไป 
 พ.ศ. 2512  พอผูใหญนอยทา เถ้ิมแกว ไดรับตําแหนงเปนผูใหญบาน ไดสรางศาลาบาตร
และศาลาการเปรียญข้ึน ในป พ.ศ.2513 ก็ไดลาออกไป 
 พ.ศ. 2513 พอผูใหญบุญเรือง วงคขัดนนท ไดสรางเมรุทําใหเกิดประโยชนแกสาธารณะชน
ของฌาปนสถานหมูบาน และไดเสียชีวิตลงในป พ.ศ. 2517 
 พ.ศ. 2520  พอผูใหญแกวมา เต็มสมุทร ไดรับการเลือกตั้งคร้ังท่ี 2 ไดนําชาวบานกอสราง
พระวิหารข้ึนในป พ.ศ. 2520 และไดปรับปรุงท่ีสาธารณะใหเปนสนามกีฬาของหมูบานและสราง
สวนของกลุมเยาวชนเนื้อท่ีประมาณ 12 ไร ไดนําความเจริญเขาหมูบานมาโดยตลอด 
 พ.ศ. 2524  พอผูใหญบุญศรี มะโนปง สมัยทานไดมีการสรางโรงเรียนโปงหลวง ในป     
พ.ศ. 2529 โดยนายทองสินธ ดวงอุปมา เปนคนริเร่ิมทําการสรางและไดรับตําแหนงเปนอาจารย
ใหญของโรงเรียน ตั้งช่ือโรงเรียนวาโรงเรียนประชารัฐกิจพิทยาคมรัชมังคลาภิเษก ตอมาในป              
พ.ศ. 2541 ไดเปล่ียนช่ือเปน โรงเรียนโปงหลวงวิทยารัชมังคลาภิเษก 
 ในสมัยนั้นไดกอสรางอางเก็บน้ําลําหวยแมเฟองตามโครงการพระราชดําริฯ ในป พ.ศ. 
2528 นําน้ําไปทําการเกษตรในป พ.ศ .2531 ตอมาไดมีการติดต้ังไฟฟาหมูบานจนถึงป พ.ศ. 2534            
ก็ไดลาออกไป 
 ป พ.ศ. 2534 นายสม วงศใจ ไดรับเลือกต้ังเปนผูใหญบานซ่ึงเปนคนแรกท่ีมีการลงคะแนน
เลือกต้ังมีการสรางกุฎิใหมในป  พ.ศ. 2538  และซุมประตูในป  พ.ศ. 2540  และลาออกในป พ.ศ. 
2542 
 ป พ.ศ. 2542 นายอินสม ละคํามา ไดรับเลือกต้ังเปนผูใหญบาน ไดจัดต้ังสหกรณรานคา
ชุมชน จัดต้ังกลุมแมบานและกลุมเยาวชน และไดรวมชาวบานเอาอิฐปูนมาทําทางเขาวัดและจัดทํา
ประตูวัดใตซุมประตูใหรถเขา-ออกไดสะดวกข้ึน ไดทําโครงการใหกลุมเยาวชนมีการเพาะเล้ียงเห็ด
ฟาง การเล้ียงกบ การเล้ียงปลา การเล้ียงไก และเล้ียงวัว 
 จนกระท่ังป พ.ศ. 2544  บานแมเฟองมีจํานวนครัวเรือนอาศัยอยูประมาณ 600 กวาหลังคา
เรือน ซ่ึงประชาชนทุกคนมีความเห็นวาหมูบานแมเฟองมีจํานวนครัวเรือนมากไป ซ่ึงทําให
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งบประมาณสําหรับพัฒนาหมูบานหรืองบประมาณท่ีใชสนับสนุนงานตางๆ ไดรับการสนับสนุน
นอยเม่ือเปรียบเทียบกับหมูบานอ่ืนๆ ท่ีมีประชากรนอยกวา จึงลงมติวา ควรจะแยกหมูบานซ่ึงได
แยกหมูบานออกเปน 3 สวนเทาๆ กัน 
  เม่ือป พ.ศ. 2541 บานแมเฟองไดแยกออกเปนอีก 1 หมูบาน คือบานหวยไร หมู 13  
และเม่ือป พ.ศ. 2544 ไดแยกออกเปนอีก 1 หมูบาน คือ บานโปงหลวง หมู 15 บานฮอง หมู 8  
บานสบเฟอง  บานผ้ึง แตเดิมถึงแมจะเรียกช่ือแยกออกจากกันเปนแตละหมูบานแตในทางการ
ปกครองเรียกรวมเปนหมูบานเดียวกัน คือเปนหมูบานหมูท่ี  2  ของตําบลบานเอ้ือม ตอมาเม่ือป 
พ.ศ. 2500  ทางราชการเห็นวาหมูบานท้ัง 3  อยูหางไกลกัน ไมสะดวกในการปกครองและรักษา
ความสงบเรียบรอยของผูนําหมูบานคือ ผูใหญบาน ประกอบกับอยูในหลักเกณฑและเง่ือนไขท่ี
สามารถแบงแยกออกเปนหมูบานไดอีก 3 หมูบาน  อีกท้ังในขณะน้ันประชาชนสวนใหญก็มีความ
ตองการท่ีจะใหมีการแบงแยกหมูบานออกเปน 3 หมูบาน  ทางราชการจึงไดดําเนินการแบงแยก
หมูบานตามความประสงคของประชาชน  โดยกําหนดใหบานสบเฟองเปนบานหมู 2 บานฮองเปน
บาน หมู 8 และบานผ้ึงเปนบาน หมู 9   
 คําวา  “ฮอง” เปนคําภาษาพ้ืนเมือง ซ่ึงแปลวา รอง สาเหตุท่ีเรียกวา “บานฮอง” 
(ซ่ึงภาษาไทยแปลวา บานรอง )  เช่ือวาเรียกตามรองน้ําท่ีผานกลางหมูบานจากทิศตะวันตกไปทาง
ทิศตะวันออก  บานฮองมีแมน้ําไหลผานพื้นท่ี 1 สาย  คือแมน้ําตุย ซ่ึงไหลผานทางทิศตะวันออก
ของหมูบานจากดานทิศเหนือไปทิศใต  แตเดิมแมน้ําสายนี้มีปริมาณน้ํามากและนํ้าก็ใสสะอาด
ตลอดท้ังป  ประชาชนในหมูบานสามารถใชอาบชําระรางกาย บางคร้ังยังใชดื่มกินไดดวย  เม่ือถึง
ฤดูแลงมองเห็นหาดทรายที่ขาวโพลนเปนท่ีวิ่งเลนของเด็กอยางสนุกสนาน   
             บานผ้ึงหมู  9  จากการบอกเลาของผูเฒาผูแก พอสรุปไดวา เม่ือประมาณ 200 กวาปท่ีผาน
มา ราว  พ.ศ. 2280  สมัยยุคกรุงศรีอยุธยาตอนตน สันนิษฐานจากประวัติการสรางวัดบานผ้ึง ซ่ึง
สรางเม่ือ พ.ศ. 2327 กอนสรางวัด คาดวาจะเกิดหมูบานมาแลวประมาณ 40 - 50 ป ตามคําบอกเลาวา 
บริเวณท่ีตั้งบานผ้ึงปจจุบันเดิมเปนปาไม พื้นท่ีราบลุมริมฝงแมน้ําตุย  มีตนไมชนิดหนึ่งที่ผ้ึงชอบมา
ทํารังอยูเปนจํานวนมาก ซ่ึงชาวบานเรียกวา ตนผ้ึง บริเวณนี้เปนทางผานไปมาระหวางหมูบานตางๆ  
เชน บานเอื้อม ไปบานสัก บานทุงกลวย บานคา จึงเปนที่พักระหวางเดินทางของ ผูสัญจรไปมา 
ในจํานวนนั้นมีตายายคูหนึ่งมาพักอาศัยจึงปลูกกระตอบข้ึน และทําไร ทําสวนเปนท่ีทํามาหากินเปน
คูแรก (คําบอกเลาไมไดระบุช่ือตา ยาย) เปนตนกําเนิด ตอมาไดมีผูคนพากันอพยพตามมาปลูกท่ีอยู
อาศัยเพิ่มมากข้ึนจนต้ังเปนหมูบานข้ึน ขนานนามวา บานผ้ึง ตั้งแตบัดนั้นเปนตนมา 

จากการท่ีมีผ้ึงอาศัยอยูเปนจํานวนมากจึงมีผูคนเอารังผ้ึงมาทําเปนอาชีพจนเกิดตนกําเนิด
นามสกุล มูลผ้ึง ซ่ึงแปลวา ข้ี ผ้ึง และนามสกุล มูลผ้ึง เปนกลุมชนท่ีมีจํานวนมากในบานผ้ึง                  
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จากขอสังเกตอีกประการหน่ึง ชาวบานผ้ึงดั้งเดิมจะเปนเครือญาติกับพ่ีนองบานเอ้ือมมาก 
สันนิษฐานวา คงยายมาจากบานเอ้ือมเปนสวนใหญ เพราะเปนหมูบานมีเขตติดตอกัน 
              บานทุงปงเรียนหมูท่ี 10 ประวัติความเปนมามีแมหมายจากบานสัก 3 คน มาเล้ียงควายท่ีปง
เล่ือน เลยปลูกกระตอบเล้ียงควาย ตอมาจึงปลูกบานหลายๆ  หลัง  จึงเกิดเปนหมูบาน บานปงเล่ือน
ข้ึนมา ปจจุบันกลายเปนหมูบาน ทุงปงเรียน  
 บานปง หมู 11 ตําบลบานเอ้ือม อําเภอเมืองลําปาง จังหวัดลําปาง  เดิมข้ึนกับบานสัก  หมู 3  
และไดแยกการปกครองหมูบาน เม่ือวันท่ี 20 มีนาคม พ.ศ. 2539 เปนบานปง คําวา ปง หมายถึง
บริเวณท่ีราบลุมริมแมน้ํา บานปงมีผูใหญบานคนแรก คือ นายสอาด  ใจยาบุตร ตอมาผูใหญสอาด  
ใจยาบุตร ไดรับเลือกเปนกํานันตําบลบานเอ้ือม เม่ือวันท่ี 26 พฤษภาคม พ.ศ. 2545 จนถึงปจจุบัน  
           บานทุงกลวยใต หมูท่ี 12 เดิมเปนหมูบานทุงกลวย หมูท่ี 5 เนื่องจากเปนหมูบาน   ท่ีมีขนาด
ใหญ  มีจํานวนประชากรมาก  ทําใหการปกครองและการพัฒนาไมท่ัวถึงรวมถึงการจัดสรร
งบประมาณจากทางราชการหรือความชวยเหลือจากหนวยงาน  องคกรตางๆ ไมท่ัวถึง ราษฎรจึงมี
มติเห็นชอบใหเสนอขอใหมีการแยกหมูบานเปนอีกหมูบานหน่ึงเปนหมูท่ี  12  ช่ือบานทุงเจริญ  
ตอมาราษฎรมีมติขอเปล่ียนแปลงช่ือหมูบานเปนบานทุงกลวยใต  ในป พ.ศ. 2547  สืบมาจนถึง
ปจจุบัน  สภาพโดยท่ัวไปเปนปาชุมชนและแนวเขตวนอุทยานแหงชาติ  
             บานหวยไร หมูท่ี 13 เปนหมูบานท่ีแยกจาก หมูท่ี 7 บานแมเฟอง ตําบลบานเอ้ือม เม่ือวันท่ี 
20 กุมภาพันธ พ.ศ. 2541 ปจจุบันประวัติความเปนมาจึงเหมือนกับหมู 7 บานแมเฟอง  
           บานแมต๋ําใต หมูท่ี 14 เดิมเปนหมูบานแมต๋ํา หมูท่ี  6 และไดแยกการปกครองมาจากบาน
แมต๋ํา หมูท่ี  6  เม่ือวันท่ี  4  สิงหาคม  พ.ศ. 2543  และต้ังช่ือหมูบานใหมช่ือ  บานแมต๋ําใต หมูท่ี  14 
ประวัติความเปนมาจึงเหมือนกับแมต๋ําหมู 6 
          บานโปงหลวง หมูท่ี  15 เดิมอยูในการปกครองของบานหมูท่ี  7 แยกจัดต้ังเปนหมูบานโปง
หลวง  เม่ือวันท่ี 12  มีนาคม พ.ศ. 2544 สาเหตุท่ีแยกหมูบานข้ึนใหมเพราะการปกครองดูแลไม
ท่ัวถึง  เนื่องจากมีจํานวนประชากรมาก  ทําใหการพัฒนาลาชา โดยใชช่ือหมูบานวา “บานโปง
หลวง”  เนื่องจากพื้นท่ีบานโปงหลวงนั้น  ตามตํานานของคนโบราณวา พื้นท่ีโปงจะมีสัตวตางๆ  
ลงมากินโปง  ซ่ึงบริเวณโปงจะเปนดินเค็มเหมือนเกลือ โดยพื้นท่ีโปงจะมีประมาณ 88 ไร  แตเวลา
นี้มีประมาณ 55  ไรกวา และจัดท่ีบริเวณโปงสรางเปนโรงเรียนมัธยมของตําบลโดยใชช่ือวา   
โรงเรียนโปงหลวงวิทยารัชมังคลาภิเษก  สวนพื้นท่ีเหลือนอกจากนี้ชาวบานไดจับจองเปนพื้นท่ีทํา
การเกษตร  จึงเปนท่ีมาของหมูบานโปงหลวง  ผูใหญคนแรกของหมูบานคือ นายผัด  เถ้ิมแกว
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 สรุป  ประวัติศาสตรหมูบานในตําบลบานเอ้ือมพบวา มีผูคนอพยพมาตั้งถ่ินฐานตามท่ี
ปรากฏ คือ บานทุงกลวย ในป พ.ศ. 1315 กอนยุคพมายึดครองเมืองลําปาง มีบานเรือนอยูเพียง              
ไมกี่หลังเรือน เปนท่ีรกรางวางเปลายังไมมีการเรียกวา บานเอ้ือม จนสมัยเจาทิพยชางผูครองนคร
ลําปาง พ.ศ. 2275 ช่ือของตําบลบานเอ้ือมจึงปรากฏตามหลักฐานทางประวัติศาสตร เชน พงศวดาร
ทองถ่ินลานนาท่ีบันทึกไววา บานเอ้ือม เดิมช่ือบานหนาดคํา เปนบานเกิดของแมนางพิมพา 
ชาวบานปาหนาดคําภรรยาของเจาพอทิพยชาง  ในสมัยนั้นมีจํานวนหลังคาเรือนเพียง 10 หลังคา   
ไมมีการรวมกันเปนหมูบาน อยูกระจัดกระจาย มีการสรางวัดแมเฟอง เอาวัดเปนโรงเรียน ในป   
พ.ศ. 2400  ซ่ึงตรงกับรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว รัชกาลท่ี 5 ซ่ึงปฏิรูป
การศึกษาโรงเรียนตามหัวเมืองตางๆ และในป พ.ศ. 2453 เมืองลําปางมีรถไฟ ความเจริญในทุกๆ 
ดานก็เขามาไมวาจะเปนถนน ไฟฟา ประปา  บานเอ้ือมเกิดการสรางสาธารณูปโภคหลายแหง โดยป 
พ.ศ. 2519 มีการสรางถนนลอ-หวยเปงตัดผานกลางหมูบานสบเฟอง เม่ือมีถนน ไฟฟาและประปาก็
เร่ิมป พ.ศ. 2524 รวมท้ังการสรางโรงเรียนประถมศึกษาแหงแรกคือโรงเรียนบานผ้ึงภายหลังยุบเปน
บานฮอง และ มีการกระจายการปกครองใหท่ังถึง ในชวงป 2539-2544 มีการแบงแยกหมูบานเพ่ือ                 
การปกครองท่ีท่ัวถึง มีบานสักแยกเปนบานปง บานแมเฟองแยกออกเปนบานหวยไร  บานแมต๋ํา
แยกเปนบานแมต๋ําใต บานแมเฟองแยกเปนบานโปงหลวง และมีการสรางโรงเรียนโปงหลวงวิทยา
รัชมังคลาภิเษกในพ.ศ 2529 เปนโรงเรียนมัธยมแหงเดียวในตําบลที่รองรับนโยบายขยายโอกาสทาง
การศึกษา 
 
2.  ประวัติศาสตรบานเอ้ือมในยุคตางๆ 
 2.1  ยุคกอนการพัฒนา (ยุคเกวียน) 
           การเดินทางดวยเกวียน  ผูคนจะเดินทางไปทําธุระคาขายในเมืองถาหากตองเขาเมืองลําปาง
ใชเวลา 1 วัน  เกือบทุกบานจะมีลอเทียมเกวียน  มีวัว  ควายลากจูง  เกือบทุกบานจะมีเกวียนอยู             
ใตถุนบาน  สวนใหญจะเดินทางไปคาขาย เอาของปาท่ีหาไดไปขายในเมือง การคาขายบางคร้ัง              
ก็เปนการแลกเปล่ียนกันระหวางสินคากับสินคา เชน เอาขาวมาแลกปลา ไมคอยไดใชเบ้ียกัน             
จะเตรียมอาหารไปกินระหวางทาง ถาคํ่ากอนก็นอนพักในปา ไมมีโจรผูราย คนไหนไมมีเกวียน           
ก็ จะเดิน แตสวนใหญจะอาศัยติดเกวียนกันไป ถามีบานไหนจะไปในเมืองสามารถอาศัยไปไดหมด 
แตคนสวนใหญจะไปคาขาย คนในชุมชนไมมีธุระก็ไมไปอาจจะมีงานบุญใหญของลําปางเทานั้น          
ท่ีจะไปในเมืองกัน แตเม่ือกอนขาวสารไมมีไมคอยรูวาในเมืองมีอะไร มีแตคนไปในเมืองแลว
กลับมาสงขาวใหคนในชุมชนไดทราบ  ตอนกลางคืนไมมีไฟฟา ใชข้ีขะยาในการจุดใหแสงสวาง 
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ข้ีขะยา คือ ยางตนไมท่ียอยลงมา มีลักษณะแข็งๆ เอามาตําๆ ใสในใบตองท่ีทําเปนกรวย เวลาจุดจะ
ไหมเหมือนจุดเทียนในชวงนี้จะมีบานคนอยูหางๆกันตามทุงหนาไมมีการรวมตัวกันเปนหมูบาน  
   2.1.1  วัฒนธรรมในยุคเกวียน  
            2.1.1.1  ภาษา 
               ภาษาถ่ินของตําบลบานเอ้ือมจังหวัดลําปางใช  “กําเมือง”  เปนภาษาถ่ินท่ีใช
ในภาคเหนือตอนบน หรือภาษาในอาณาจักรลานนาเดิมมักจะพูดกันมากใน เชียงใหม แมฮองสอน 
เชียงราย พะเยา นาน ลําพูน ลําปาง ตาก และแพรคําเมืองมีไวยากรณเหมือนกับภาษาไทยกลางแตใช
คําศัพทไมเหมือนกัน แตเดิมใช คูกับ ตั๋วเมือง,ตัวเมือง ในสมัยนี้ไมมีใครใชภาษากลางทุกคนใช
ภาษาเมืองท้ังคําพูดและการเขียน ภาษาคําเมืองเปนภาษาท่ีมีระบบตัวอักษรใชเขียน เรียกวา                 
“ตัวเมือง”  หรือ  “อักษรธรรม”  หรือ  “อักษรธรรมลานนา”  
              ภาษาในยุคเกวียนจึงเปนภาษาพูดของคําเมืองแบบดั้งเดิมไมมีภาษากลางปน
ภาษาเขียนจะเปนการเขียนอักษรธรรมลานนาท่ีบันทึกอยูใน “ปบสา” หรือ ใบลาน เนื่องจากยังไมมี
สมุดบันทึก การเขียนบันทึกจะเขียนเร่ืองความรูและประสบการณของผูบันทึก  เชน ตํารา                       
ยาสมุนไพร ตําราฤกษยามมงคล ตําราบันทึก จารีต ประเพณี ความเช่ือทางลานนา จากการคนพบ      
ในตําบลบานเอ้ือมมีอยูหลายครอบครัวท่ียังคงเก็บ  “ปมสา”  เหลานี้ไวแตความรูใน  ”ปมสา”              
ยังไมสามารถเผยแพรสืบทอดไดเพราะมีความเช่ือวาจะตองถายทอดใหลูกหลานเทานั้น ใน                
”ปมสา”  ทุกเลนท่ีผูวิจัยคนพบไมมีบันทึกภาษากลางไวเลย เปนการบันทึกดวยอักษรธรรมท้ังส้ิน 
จะเห็นไดวาในยุคนี้คนในตําบลบานเอ้ือมใชภาษาเขียนและภาษาพูดท่ีเปนคําเมือง ไมมีการคนพบ
ภาษากลางในบันทึกใดๆ จากการสัมภาษาณพอหลวงศลีนวล กันธิมา ในเร่ืองของภาษาในยุคนี้ได
เลาถึงการใชภาษาเมืองไววา 
  
                “เ ม่ือกอนตอนไม มีไฟฟา  ไมมีถนน  ยุคเกาสมัยพอยัง รุนๆ  ภาษาพูด                

พูดคําเมืองไมมีใครพูดภาษากลางเพราะเปนพื้นบานดวยกัน ภาษาเขียนเรา             
ก็จะเขียนภาษาเมือง เด็กเดี๋ยวนี้อาจจะพูดไดแตเขียนไมได แตสมัยกอนเขียน
ไดหมดอานไดหมดไปเรียนจากตุ ท่ีวัด  แลวคนสมัยกอนจะเขียนสวย              
ไปคนบันทึกเกาๆของรุนพอ รุนแมก็จะพบแตตัวเมือง”              

                                  (ศีลนวล  กันธิมา,สัมภาษณ, 17 กันยายน 2554 ) 
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           ในยุคนี้จึงเปนยุคท่ีใชภาษาพูดและภาษาเขียนเปนภาษาเมืองซ่ึงลวนไดรับ
การถายทอดมาจากครอบครัวและสถาบันหลักของชุมชนคือวัด เปนผูถายทอดวิชาการเขียนตัวเมือง
ใหกับคนในชุมชน สวนใหญจะเปนผูชายท่ีบวชเรียนก็สามารถเขียนตัวเมืองได สวนผูหญิง                   
ในชุมชนก็จะเหมือนกับภาคอ่ืนๆการไดรับการถายทอดเร่ืองภาษามาจากครอบครัว มีนอยคน                
ท่ีจะสามารถเขียนได 

 2.1.1.2  ความเปนอยู 
            ในยุคนี้ความเปนอยูจะเปนแบบบานหางๆไมมีการแยกเปนหมูบาน                     
จะเรียกช่ือบานตามเจาของบานมีเพียงไมถึง 10 หลังคาเรือน เชนเจาของบานช่ือแกว คนในบาน
อ่ืนๆก็จะเรียกวาไปบานแกว บานแตละหลังจะอยูไกลกันในชวงนี้อยูกันแบบครอบครัว  เวลาใคร
จะสรางบาน ไมตองใชเงินจางชาง ทุกคนในหมูบานจะมาชวยเหลือกัน แลวเจาของบานก็จะเล้ียง
ขาวเปนการขอบคุณ สภาพบานเรือนไมมีร้ัวกั้นทุกบานสามารถเดินหากันไดหมด อยูเหมือน
ครอบครัวเดียวกัน มีแตหากินตามทองไรทองนา ตกกลางคืนจะมืดสนิท ผูคนก็จะอยูในบานชวงนี้
ปาไมยังคงอุดมสมบูรณมากยังมี สัตวปา อยูเปนจํานวนมากกลางคืนผูคนจึงอยูแตในบาน   
 พอหลวงวัน  ศรีคําวัง และพอหลวงศีลนวล กันธิมา เลาถึงในยุคเกวียน              
จะพบสัตวใหญในปา บงบอกถึงความอุดมสมบูรณของปาในชุมชน 

 “เม่ือกอนมันเปนปาเปนดงเปนท่ีอยูของเสือสิงหกระทิงแรด เม่ือกอนท่ีบาน 
 กลองยาวมีแค  10  หลังคาเรือน  ไมคอยมีคนพบ สัตวปาเยอะแยะ  บานแมคํา 
 กวาง  ก็มีอยูแค  7  หลังคา  จากนั้นมาคนก็เอามาอยูเยอะข้ึน  มีการลาสัตวปา              
ก็ทําใหประชากรสัตวปาลดลงมาก  สัตวก็หนีเขาปา  ตอนน้ีก็บานเมืองเยอะ
ข้ึน  วัวควายก็มากินท่ีโปงซ่ึงท่ีโปงแหงนี้มีความศักดิ์สิทธ์ิ  จากโปงวัวโปง
ควาย  ตอนนี้ไมมีวัวมีควายแลว และก็ยังมีโปงกระทิงชอบทําลายปายตางๆ  
ตอมาทางโรงเรียนก็ไดมาต้ังท่ีโปงแหงนี้” 

                    (วนั  ศรีคําวัง ,สัมภาษณ.15ตุลาคม2554) 

 “วิถีชีวิตแบบเดิมแสดงความความสมบูรณของทรัพยากรในชุมชน  ในน้ํา          
มีปลา ในนามีขาว  ไมตองใชเงินก็อยูได  ไมมีเทคโนโลยีก็อยูได  กินผัก             
ท่ีไมมีสารเคมี  สุขภาพของคนโบราณแข็งแรงไมเจ็บปวยงาย  เปนวิถีชีวิต
แบบพอเพียง  เด็กและเยาวชนควรรูวาเม่ือกอนอยูอยางไร  กินอยางไร         
เห็นคุณคาของความเ อ้ืออาทรของคนในอดีตท่ีชวยเหลือเกื้อกูลกัน                  
โดยไมตองตอบแทนดวยเงินเหมือนสมัยนี้” 



214 
 

 

                             (ศีลนวล  กันธิมา, สัมภาษณ,15 กันยายน  2554) 

                 ความเปนอยูสวนใหญจะอยูกันอยูงายๆนอยคนจะเขาไปทํางานในเมือง สวนใหญจะทํา
เกษตรกรรมแบบงายๆปลูกพืชสวนครัวไวกิน  ปลูกถ่ัวลิสง ไมไดใชเงินอยากไดอะไรก็เอาของไป
แลกกัน เชนไปคลองไดปลามาก็เอาไปแลกผัก คํ่ามาก็อยูบานนอนหัวคํ่า ตื่นแตเชาตรู อยูทามกลาง
ธรรมชาติไมมีสารพิษปาไมหนองน้ําอุดมสมบูรณ เต็มไปดวยกุง หอยปู ปลา พอเพียงกับคนใน
ครอบครัว 
                สภาพภูมิอากาศฤดูรอนไมรอนอบอาว เพราะปาไมสมบูรณ ฝนตกตามฤดูกาล แตเมื่อฤดู
หนาวอากาศเย็นกวาสมัยนี้ และระยะเวลาของฤดูหนาวยาวนานกวาสมัยปจจุบันมากตองนอนผิงไฟ 
ชีวิตความเปนอยูของคนบานเอ้ือมในสมัยนี้แทบไมตองใชเงิน หากินตามทรัพยากรธรรมชาติท่ีมี
ความอุดมสมบูรณ ความเปนอยูก็มีการแบงปนเอ้ืออาทรตอกัน แมจะไมมีความเจริญเขามาชาวบาน
ก็ดํารงชีวิตอยางเรียบงายและมีความสุข 
 2.1.1.3  อาหาร 
                   อาหารในยุคนี้ ไมตองหาซ้ือผักก็กินตามสวน อาหารท่ีไมคอยไดคือ สัตวใหญพวกวัว 
ควาย หมู จะกินไดตอเม่ือมีงานในชุมชน งานแตง งานข้ึนบานใหม  ซ่ึงจะกินกันหลายวัน ลมวัวตัว
เดียวกินไดท้ังหมูบาน ท่ีเหลือตากแหงแบงปนกัน  ไมคอยกินฟุมเฟอย บางคร้ังตะโกนเรียกกันมา
กินขาวรวมกันเอากับขาวมาคนละอยาง กับขาวมีแตพวกน้ําพริก ผัก ปลา ในหนองน้ําไมมีอะไร
หลากหลายกินตามพื้นบานของท่ีมีในชุมชนแตละบานจะมีฮานน้ํายื่นออกมาจากตัวบาน ไววาง
หมอดินใสน้ําแลวใหแขกใชกระบวยตักดื่ม หรือบางบานมีตั้งไวท่ีหนาบานใหคนท่ีเดินไปมา เกิด
กระหายก็ตักดื่มไดเปนน้ําฝนท่ีรองมาอยางดีสะอาดดื่มได บางบานเอาดอกมะลิโรยใหหอม            
ช่ืนใจ  เปนวัฒนธรรมของคนในชุมชน พอหลวงอายไดเลาถึงอาหารการกินสมัยนี้วา 

 “เดินทางโดยเกวียน ก็หยุดพักเอาวัวกินน้ําท่ีคลองชลประทานแถวน้ันและ บางทีก็เอา
อาหารใสหอไปเปนขาวนึ่ง  (ขาวเหนียว)  ปลาแหงบาง เม่ือกอนเน้ือวัว  เนื้อหมูไมคอย
ไดกิน  กินแตปลาแตผัก  เวลาไปไรไปนา  ก็ไมตองเอากับขาวไปนะ  เอาแตขาวไป  
กับขาวก็ไปหาเอาตามไรตามหวย  เวลาจะกินเนื้อทีนึงตองรอใหมีงานใหญๆ เปนงาน
สองสามหมูบาน  ลมวัวตัวนึง หรือไมก็รอสัตวเล้ียงของเราตาย  ถึงจะไดกินสวนใหญก็
มีน้ําพริก  ผักนึ่ง แตของกินก็หายาก  อยางมะมวงสุกก็จะนํามากินกับขาว  สมัยกอนไมมี                
ตูกับขาวนะ  ใชไมไผใชตอกเอามาสานเปนฝาชี เปนภูมิปญญาชาวบาน” 

                  (อาย กาบุญเรือง, สัมภาษณ, 15, ตุลาคม 2554) 
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             การรับประทานอาหารของผูคนในยุคนี้จะใชโกะขาว หรือท่ีเรียกวาขันโตก
แทนโตะขาว  โดยสมาชิกในบานจะนั่งลอมวงเพ่ือรับประทานอาหารกัน โกะขาว หรือขันโตก              
จะทําดวยไมรูปทรงกลม มีขาสูงพอท่ีจะนั่งรวมวง และหยิบอาหารไดสะดวก ชาวบานภาคเหนือ           
จะจัดอาหารใสถวยแลววางบนโกะขาว หรือบางบานอาจใชใสกระดงแทน การเก็บอาหารทีเหลือ 
เพื่อใหพนมด แมลง ท่ีจะมาไตตอม ก็จะใสกระบุง แลวผูกเชือกแขวนไวในครัว เม่ือตองการ               
จะ รับประทาน ก็ ชัก เ ชื อกลงมา  ในค รั ว ท่ั วๆ  ไปจะ มี ร า วไม แขวนหอม  กระ เ ที ยม  
             คนบานเอ้ือมจะรับประทานขาวเหนียวกันเปนอาหารหลัก สวนกับขาวก็หา
เอาตามทองทุง และลําน้ํา ท้ังกบ เขียด อ่ึงอาง ปู ปลา หอย แมงยูน จีกุง (จิ้งหรีดชนิดหนึ่ง) ไก หมู 
และเนื้อ อาหารภาคเหนือไมนิยมใสน้ําตาล ความหวานจะไดจากสวนผสมที่นํามาทําอาหาร เชน 
ความหวานจากผัก จากปลา จากมะเขือสม เปนตน การทําอาหารก็มักจะใหสุกมาก ๆ เชนผัดก็จะผัด
จนผักนุม ผักตมก็ตมจนนุม อาหารสวนใหญจะใชผัดกับน้ํามัน แมแตตําขนุน(ยําขนุน) เม่ือตําเสร็จ
ก็ตอง นํามาผัดอีกจึงจะรับประทาน ในปจจุบันนี้ เนื้อสัตวท่ีนิยมนํามาทําอาหารจะเปน หมู ไก เนื้อ 
และปลาตามลําดับ ปลาท่ีใชในปจจุบันมีท้ังปลาเล้ียง และปลาท่ีจับ จากแมน้ําลําคลอง 
          วิถีชีวิตของชาวบานเอ้ือม ก็ไมแตกตางไปจากคนในตัวเมืองลําปาง โดยวิถี
ชีวิตการกินอยูอยางคนเมืองเหนือ สภาพอากาศก็มีสวนสําคัญท่ีทําใหอาหารพื้นบานภาคเหนือ
แตกตางจากภาคอ่ืน ๆ นั่นคือ การท่ีอากาศหนาวเย็นเปนเหตุผลใหอาหารสวนใหญมีไขมันมาก เชน 
น้ําพริกออง แกงฮังเลไสอ่ัว เพ่ือชวยใหรางกายอบอุน อีกท้ังการท่ีอาศัยอยูในหุบเขาและบนท่ีสูงอยู
ใกลกับปา จึงนิยมนําพืชพันธุในปามาปรุงเปนอาหาร เชน ผักแค บอน หยวกกลวย ผักหวาน ทําให
เกิดอาหารพื้นบาน ช่ือตาง ๆ เชน แกงแค แกงหยวกกลวย แกงบอนและกับขาว  เชน  แกงแค               
แกงออม เปนอาหารหลัก อาหารพื้นบานชาวบานเอ้ือมจะเหมือนกับของจังวัดลําปางซ่ึง ไมเหมือน
จังหวัดอ่ืนๆ ในภาคเหนือ มีหลายชนิด แมบางคร้ังการเรียกช่ือเหมือนกัน แตการปรุงรสตางกัน            
ทําใหมีรสชาติท่ีเปนเอกลักษณของแตละจังหวัด เชน แกงแค แกงออม ลาบ หลู สาจิ้น แคบหมู แกง
ผักตางๆ น้ําพริกน้ําปู น้ําพริกปลารา น้ําพริกตาแดง น้ําพริกปลา น้ําพริกกบ น้ําพริกรถดวน น้ําพริก
จิ้งหรีด น้ําพริกออง ปลาจอม แหนม (จิ้นสม) ยําสาหรายน้ําจืด ( ตําเตา) ยํามะเขือข่ืน (สามะเขือ)            
ยําเพกา ตํามะเขือยาว ยําหนอไม ยํารกวัว - ควาย จิ้นนึ่ง (เนื้อวัว / เนื้อควายท่ีอายุนอยๆ นําไปหมัก
เคร่ืองแลวนําไปนึ่งใหสุก)  อาหารพื้นบานภาคเหนือมีความพิเศษตรงท่ีมีการผสมผสานวัฒนธรรม
การกินจากหลายกลุมชน เชน ไทใหญ จีนฮอ ไทล้ือ และคนพ้ืนเมือง 

        ตามธรรมชาติของคนบานเอ้ือมจะกินอาหารท่ีรสออน คือ ไมเค็ม ไมเผ็ด  
ไมหวาน มาก แตจะอยูพอดี ในแตละฤดูคนเมืองหรือคนลานนา จะมีอาหารประจําฤดู วัฒนธรรม
การกินของคนบานเอ้ือมเปนไปตาม บรรพบุรุษ อาหารสวนใหญไดมาจากธรรมชาติ เชน ของปา 
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หรือส่ิงท่ีอยูภายในบริเวณบาน เชน พืช ผัก และสัตวท่ีเล้ียงไวเอง โดยรวมไปถึงอาหาร                      
ท่ีเกิดขึ้นตามฤดูกาลเชน หนอไมปา เห็ดปานานาชนิด 
          ฤดู ฝน จะเปนฤดูท่ีมีอาหารการกินท่ีอุดมสมบูรณ ในนาและหนองน้ํา               
มีสัตวประเภทกุง หอย ปู ปลา กบ เขียด นานาชนิด เชน อีฮวก (ลูกอ็อด) คนบานเอ้ือม จะเอามาตํา
เปนน้ําพริกอีฮวกกินน้ําพริกอีฮวกคือน้ําพริกถวยหนึ่งท่ีชวยใหชาวนามีอาหารทานกับผักสด และ
ขาวน่ึงฮอนๆ  จิกุง  เปนแมลงประเภทจ้ิงหรีด แตตัวใหญกวา โดยจะเอาทอด หรือวาเอามาทําเปน
น้ําพริก กินกับผักสด ปูนา สามมารถนํามาทําเปนน้ําพริก หรือวาจะเอามาทําน้ําปู น้ําปูไดมาจาก            
การเอาปูนาตัวเล็กๆ  นํามาโขลกผสมตะไคร ขา เกลือ ใบมะกอก แลวกรองเอาแตน้ํา นําไปเค่ียวจน
ขนแลวเหนียวมีสีดําใชแทนกะป หรือปลาราก็ได อาหารที่กินกับน้ําปู ยําหนอ จะคลายกับซุป
หนอไมของอิสาน สามะโอคือยําสมโอ หนาฝนก็ยังมีเห็ดปาฝน เชน เห็ดเหลือง เห็ดแดง เห็ดถอบ
(ตนฝน) เห็ดไขหาน เห็ดขม้ิน  นอกจากนี้ฤดูฝนยังเปนชวงเวลาท่ีในปาภาคเหนือมีเห็ดนานาชนิด 
ปจจุบันเห็ดจากปาเปนท้ังแหลงอาหารและแหลงรายไดสําคํญของชาวบานท่ีทําใหชาวบานชวยกัน
รักษาปา เห็ดปานาฝนมีหลายชนิด เชน เห็ดถอบ (มีตนฝน)เห็ดเหลือง เห็ดแดง เห็ดไขหาน เห็ด
ขม้ินเปนตน 

    ฤดูหนาว อาหารการกินในฤดูนี้จะเนนการเพ่ิมไขมันเพื่อสูกับความหนาว 
น้ําพริกออง  จึงเปนอาหารในฤดูหนาว เพราะเราใชหมูติดมัน ไขมันและพลังงานท่ีไดจากน้ําพริก
อองจะทําใหความอบอุนแกรางกายเพราะฤดูทางทางภาคเหนือนั้นหนาวจัด และน้ําพริกอองนี้ยัง
เปนอาหารท่ีคนภาคเหนือรับประทานในโอกาสพิเศษ เชน งานบุญ งานปอย งานบวช งานแตงงาน 
โดยเฉพาะในสําหรับขันโตก จะตองมีน้ําพริกออง เพราะมีสวนผสมของเนื้อหมูเปนสวนสําคัญ           
ซ่ึงกอนการจะรับประทานหมูจะกินก็ตอเม่ือมีงานเพราะการลมหมูในชุมชนจะทําก็ตอเม่ือมีงาน
สําคัญ ชาวบานสมัยกอนมีความเช่ือวาจะไมฆาหมู ฆาวัว ถาฆาควายกินจะเปนส่ิงไมมงคล คนที่          
จะลมสัตวเหลานี้ไดตองเปนคนมีบุญวาสนา มีฐานะดีจัดงานทําบุญไดแตละครั้งเล้ียงคนทําบุญได                  
สวนชาวบานท่ัวไปจะกินสัตวเหลานี้ไดก็ตอเม่ือรวมกันจัดพิธีกรรมไหวผีตางๆ เชน  ผีขุนน้ํา ผีฝาย 
ผีบาน หรือเรียนอีกอยางนึงวา “กินในนามผี”ก็คงไดเปนการกินเพื่อตอกย้ําความเปนชุมชนใหแนน
แฟน เพราะเปนการกินในโอกาศท่ีจะมารวมการจัดทํากิจกรรมท่ีสําคัญตอการอยูรอดของชุมชน
นั่นเองดังท่ีกํานันสะอาดใจ ยาบุตรไดเลาถึงการรับประทานอาหารในงานบุญวา 

 
“คนในตําบลบานเอ้ือมสมัยกอนไมคอยไดทานเนื้อสัตวใหญ เรากินแตผัก
ตามบานกินแตน้ําพริก ถาเปนเนื้อสัตวก็เปนปลา จะไดทานหมูทานเนื้อ             
ก็ตอเม่ือมีงานบุญเจาภาพจะลมวัว ลมควาย ลมหมูมาเล้ียงไมเฉพาะแตคน
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ชวยงาน เล้ียงหมดท้ังชุมชน มีงานแตละคร้ังจึงสนุกสนานคร้ืนเครงมากิน
รวมกัน มาชวยงานกัน ถาปกติไมมีงานจะไมมีใครลมเลยนะ “ 

                                    (สะอาด  ใจยาบุตร, สัมภาษณ, 18 ธันวาคม 2554) 
 ในยุคเกวียนเปนยุคท่ีคนในชุมชนเอ้ือเฟอเผ่ือแผกันฉันเครือญาติไมตองใช
เงินตรา  สภาพแวดลอมอุดมสมบูรณไปดวยพืชพรรณธรรมชาติ และสัตวปารวมท้ังมีความเปนอยู
อยางพอเพียงเปนวิถีชีวิตที่มีคุณคาตอการเรียนรูวิถีชีวิตของทองถ่ินท่ีปจจุบันเลือนหายไปพรอมกับ
กระแสการพัฒนาท่ีหล่ังไหลเขามาในชุมชน 
 2.1.1.4  การดูแลสุขภาพ 
                  ในยุคนี้ผูคนสวนใหญ  หากเจ็มปวยท่ีไมรุนแรงมักรักษาเองเชน ปวดทอง           ก็กินขิง 
จะรูวิธีกินพืชผักท่ีเปนยา  ผูคนในยุคนี้กินแตพืชผักท่ีปลูกเองตามธรรมชาติ ไมไดกินสัตวใหญ 
นอนหัวคํ่า ไมมีปญหาดานเศรษฐกิจใหเกิดความเครียด  พอหลวงจัน คําสืบ ในฐานะ               หมอ
สมุนไพรประจําหมูบาน ไดเลาวาสมัยกอนยุคนี้ผูคนแข็งแรงอายุยืน การเจ็บปวยอยางมาก         เปน
หวัดปวดทอง ปวดหัว บาดเจ็บจากแมลงกัดตอย แตโรคมะเร็งโรคตับ โรค ไต ไมคอยมีหาก
เจ็บปวยเอาสมุนไพรมาตนกินไมนานก็ดีข้ึน    ไมปวยเร้ือรัง โดยเปนการรักษาดวยอาหารและ
สมุนไพรเปนหลักตามความเช่ือดังนี้    
                      กลุมท่ีเปนหมอเมือง  (หมอพื้นบาน)  เปนพอหนาน  (เคยบวชพระมาแลว)  ผูท่ีมี
คาถาอาคม  
                 กลุมคนเหลานี้จะมีขอปฏิบัติเกี่ยวกับการกินอาหาร  ซ่ึงสวนใหญมักจะเปนขอหามโดย
จะมีเหตุผลอยูเบ้ืองหลังวาพืชผักแหลานั้นจะทําใหคาถาเส่ือมลง พืชผักท่ีหามกันคือ มะขามปอม 
อันเปนพืชท่ีอยูในตํานานเร่ือง ทรพี ทรพา ควายพอลูกท่ีทะเลาะวิวาทกัน  ทรพีซ่ึงเปนลูกสูกําลังพอ
ไมไหว ถูกไลขวิดไปชนตนสมปอยกลับมีกําลังเพิ่มข้ึนมาใหม จึงไลทรพา              ผูเปนพอ  จน
ชนตนมะขามปอม และปรากฏวาพละกําลังพอไดออนลงจนตองพายแพแกลูกไป            จาก
ตํานานนี้ไดถูกนํามาเปนขอหามของคนท่ีมีคาถาอาคมท่ีจะไมกินมะขามปอม  ในขณะเดียวกันจะใช
สมปอย มาใหในพิธีกรรมตางๆ  เชน  การลางเสนียดจัญไร การนํามาใชสระหัว เปนตน สําหรับผัก
ท่ีหามกินนั้นไดแก น้ําเตา ฟกเขียว และโหระพา โดยถือวาผักเหลานี้กินแลวทําใหออนแรงลง คาถา
อาคาเส่ือม ซ่ึงหมอเมืองคนหน่ึงเลาวา “น้ําเตาเปนของเย็น กินแลวคาถาจะเส่ือม ไมข้ึน   มันแพกัน 
ฟกเขียวกินแลวจะออนแรงลง ชางท่ีตกมันเอาฟกเขียวโยนใหกินก็จะออนกําลังลงได” นอกจากขอ
หามเหลานี้แลว คนเหลานี้แลว คนเหลานี้จะไมกินอาหารในงานศพ นอกจากจะเปนเวลาหลังจาก
เผาเสร็จแลวถึงกินได โดยถือวากินของผี ผีจะขมเอาได ซ่ึงในชวงท่ีเห็บขอมูลนั้นมีงานศพหลาย
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คร้ัง ซ่ึงผูศึกษาไดพบวา ความเชื่อนี้ยังมีอยู เพราะกลุมหมอตางๆ ยังคงยึดม่ันกับความเช่ือเหลานี้
จริงๆ  
         กลุมคนทอง หลังคลอด แมลูกออน พืชผักท่ีใชเปนอาหารของคนในกลุมนี้ 
มีท้ังท่ีเปนขอหามและขอปฏิบัติ ท้ังนี้สามารถแบงออกเปน กลุมดังนี้ คือ  

 ผักท่ีคนทองหามกิน บอนจะทําใหสายรกเปอย, ผักแวน เปนผักท่ี 
ทําใหรกพันคอเด็ก  ปวดทองนาน,  กลวยจี่   ขาวจี่  เปนของแห  ทําใหรกติด,  ไขคางฮาง  (ไขเนา)              
ทําใหรกเนา,  มะเขือแจ  ทําใหปวดทอง  ปวดเอว,  กลวย  ไมไหกินหมดลูก  

 ขอปฏิบัติ  
           คนทองใหรับประทานปลีกลวย ทําใหน้ํานมมาก ขนุนออน ทําให
น้ํานมมาก ผักหนอก (บัวบก) จิ้มน้ําพริก ชวยขับเลือดในระยะแรกของหลังคลอด เปนยารอน และ
ปูเลย ตมใหแมกินและอาบทําใหเลือดไหลเวียนด ี 
           สวนคนปวยประเภทตางๆ  กระดูกหัก:  หามกิน ขนุน ปลีกลวย 
หอนไม ของดองตางๆ  เปนพิษตอกระดูก  สวนผักอ่ืนนอกเหนือจากนี้กินได ไอ : หามกินผักเฮือด 
เพราะเปนยาง  นิ้วหรือปสวะขัด : หามกินปลีดิบ ผักเฮีด ขนุน เปนยาง ทําใหเปนมากข้ึน มะเร็ง: 
หามกินนําเตา เปนผักเย็น ทําใหปวยมากข้ึน ออนแรงลง  
                     ความเชื่อเก่ียวกับพืชผักดานพิธีกรรม ประเพณี  
               การสืบชะตา เปนการทําพิธีกรรมสําหรับคนท่ีเจ็บปวย  คนแก เพ่ือ
ทําใหหายและมีอายุยืนยาวสืบไป พืชผักท่ีนํามาใชในพิธีนี้ลวนแตมีความหมาย อันประกอบดวย 
หนอกลวย หนอออย เช่ือวาปลูกฝงแลวข้ึนเร็ว ติดเร็ว อันจะทําใหหาย การเจ็บปวยไดเร็ว ตะไคร 
ใบคา นํามาเปนเชือกฟน เรียกวา คาเขียว หลังจากเสร็จจากพิธีกร   จะนํามาพันรอบตนไมสะหรี 
(ตนโพธ์ิ) ชวยสืบอายุสังขาร เดิมจะมีการใชใบคาเช่ือวาจะทําใหคงอยู(คาอยู) หรือม่ันคง ตอมาใช
ตะไครเพราะหาไดงายกวามีลักษณะคลายกัน (คาอยูไกล ตองไปหาตามดอย) การสืบชะตานอกจาก
จะใชกับคน ยังนําไปใชกับการสืบชะตาบาน สืบชะตาวัดอีกดวย โดยจะทําในชวงงานลอยกระทง 
และงานปอยหลวง การสงเคราะห จะเปนพิธีกรรมท่ีมักกระทําข้ึนพรอมๆ กับการสืบชะตาหรือ
บางคร้ังก็ทําเฉพาะ โดยมักจะทํากับคนปวย การทําพิธีก็เพื่อขจัดปดเปา  ความช่ัวรายท่ีเกิดข้ึนหรือ
จัดเคราะหกรรมใหหมดไป ในการทําพิธีจะมีการทําสะตวง (นํากาบกลวยมาทําเปนกรอบส่ีเหล่ียม
แลวใชไมไผสอดสลับใหออกมาเปนชองๆ ประมาณ 9 ชอง นําใบตองมาบุ แลวบรรจุอาหารคาว 
หวาน ผลไม พรอมท้ังปนสัตวเปนรูปตางๆ ถือเปนการอุทิศสวนกุศลใหกับส่ิงท่ีมากวนผูปวย)  
ท้ังนี้จะมีพืชท่ีนํามาใสในสะตวง คือ ยอดสมปอย และยอดมะขาม โดยเชื่อวาจะชวยปลดปลอย
เคราะหกรรมและทําใหผูปวยมีความแข็งแรง นาเกรงขามข้ึน  
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                 พืชผักท่ีเขามาเกี่ยวของในประเพณีสงกรานต คือผักสมปอย ซ่ึงถูก
นํามาใชทําน้ําขม้ินสมปอย เพื่อใชรดน้ําดําหัวผูใหญ รวมท้ังรดนํ้าดําหัวพระพุทธรูปหรือเรียกกันวา 
รดน้ําพระเจา สมปอยถือวาเปนส่ิงท่ีชวยปลดปลอยเสนียดชั่วรายออกไป นอกจากนี้ยังทําใหเกิด            
สิริมงคลแกตัวผูใชดวย สําหรับขม้ินนั้นถือวาเปนตัวแทนของพระพุทธเจาท่ีนุงเหลืองหมเหลือง  
อันเปนสีของขม้ิน ฉะนั้นการนําท้ัง 2 อยางมาใชรวมกันเปนรดนํ้าดําหัว จึงเปนเพราะความเชื่อ
ดังกลาว  
                  พิธีศพ จะมีความเช่ือตางๆ เขามาเกี่ยวของ โดยเฉพาะทางดานพืชผัก 
ท่ีใชในงานศพไมควรเก็บไวทําพันธุ เพราะจะทําใหมีคนตายสืบตออีก นอกจากนี้พืชผักท่ีไมควร
นํามาทําอาหาร เชน ฟกทอง ฟกเขียว แตงกวาหรือผักที่มีเครือมีสาย ก็ไมควรใช เพราะจะทําใหมี
การเจ็บปวยลมตายในหมูญาติ บางคนบอกวาท่ีไมนิยมใชฟกเพราะผักเหลานี้เวลาแกง จะสุกเร็ว 
เปอยเร็ว หากนํามาใชจะมีผลตอคนตายทําใหเนาเร็วไปดวย สวนใหญจะนิยมแกงหยวกกลวย 
เพราะเปอยชา เปรียบไปก็ทําใหศพเนาชาไปดวย  
                  หลังจากนําศพไปเผาแลว ระหวางเดินกลับบาน เจาภาพ  จะนํา              
น้ําสมปอยใสถังมาวางไว  เพื่อใหผูไปรวมงานไดใชลางมือ ลางหนาตา เช่ือกันวาจะเปน                 
การปองกันและขจัดความทุกขโศกออกไป  มิใหส่ิงใดมารบกวนอีก  
 การเอาขาวใสยุง หลังจากเก็บเกี่ยวขาวจากนาเสร็จแลว กอนท่ีจะเอา
ขาวข้ึนยุงจะมีพิธีกรรมท่ีมีพืชผักเขามาเกี่ยวอยูประการ หนึ่งคือ ชาวบานจะนําใบไมตางๆ  มาซอน
กันแลวนําไปวางไวคูกับกรวยดอกไม 1 คูและมีกระทงใบตองบรรจุอาหารคาวหวานตางๆ กอนที่
จะเอาขาวข้ึนยุง ก็จะนําส่ิงเหลานี้ไปวางไวกอน พืชท่ีนํามาใชในพิธีนี้ไดแก ใบแกว (พิกุล)              
ใบมะตัน (พุทรา) ใบตองเตา และใบขนุน การที่จะนําขาข้ึนไปเก็บนั้น คนแรกท่ีนําขาวข้ึนไปใสมัก
นิยมเอาคนท่ีเกิด ปง ปเสือ โดยเช่ือวาสัตวเหลานี้ไมนิยมกินขาวจะทําใหขาวหมดชา คนท่ีเกิดปไก 
ปหมู หรือสัตวอ่ืนๆ  ท่ีกินขาวจะไมนิยมใหทํา ความหมายของพืชผักท่ีนํามาใชเช่ือกันวา ใบขนุน: 
จะทําใหเกิดการหนุนนํา สงผลตอการมีขาวกินตลอดปและตลอดไป ใบมะตัน (พุทรา) : เวลาจะหา
ขาวมากินเม่ือไรก็หาไดทันทีไมขาด (ตัน = ทันที) ใบตองเตา : คือการทําใหขาวมากข้ึนเร่ือยๆ              
(เตา = สูงข้ึน)  กินไมหมด ใบแกว (พิกุล):  ถือวาขาวเปนแกวเปนคุณ เอาใบมาใสถือเปนสิริมงคล
ตอยุงขาว ในการตักขาวออกจากยุง เพื่อนําไปสี นํายมใชกระดองเตา โดยเช่ือวาถึงจะตักออกมาแลว
ก็ใหมันเตาข้ึน (ทวีข้ึน) มาอีก ดังคํากลาวท่ีวา  ”กิ๋นบบก จกบลง”  (กินเทาไรก็ไมหมด)  การขุด
หลุมฝงเสาเรือน ในการสรางบานใหม โดยเฉพาะการขุดหลุมเพื่อลงเสาเอกของบาน มักนิยม             
นําตนไมและพืชบางชนิดเขามารวมในการทําพิธี นับตั้งแตการขุดหลุมจะมีการนําใบแกว (พิกุล) 
ใบขนุน มาใสในหลุม และการยกเสาเอกหรือเสาแรกของบานจะนําตนกลวย ตนออยมาผูกติดไว 
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ท้ังนี้เช่ือกันวา ใบแกว และใบขนุน จะนําไปสูการมีแกวแหวนเงินทอง และการหนุนนําไปสูความ
ม่ันคงของบานเรือน ตนกลวยตนออยปลูกแลวข้ึนเร็ว และไดกินผลในเวลาอันรวดเร็ว ไมคางคา 
นอกจากนี้ออยยังเปรียบถึงความหวาน อันหมายถึงสุข นั่นเอง การศึกษาคร้ังนี้ จะยกตัวอยางพืชผัก
พื้นบานของภาคเหนือ ท่ีมีความผูกพันกับการดํารงชีวิตของชาวบานในดานตางๆ นั่นคือ สมปอย 
ท้ังนี้จะมีรายละเอียดดังนี้คือ  
 สมปอย  
 เปนไม เถายืนตนจําพวกเดียวกับชะอม  ข้ึนอยู ท่ัวไปตามปา                  
เบญจพรรณ และปจจุบันชาวบานไดนํามาปลูกตามบาน ตนสมปอยท่ีพบตามปาสวนใหญจะพบตน
ท่ีมีขนาดใหญและมักจะเล้ือยไปตาม ตนไมใหญสวนตนสมปอยท่ีพบตามบานมักจะมีตนเล็กๆ 
เนื่องจากตอนท่ีอยูตามปานั้นคนมักจะไมไดไปเด็ดยอดมาใชแตจะคอยเก็บเอาฝกมาใช  สวนตน           
ท่ีอยูตามบานคนนิยมเด็ดเอายอดนํามาใชประโยชนมากกวาและสวนใหญจะไมปลอยใหสูงมาก
เพราจะไปเล้ือยพันตนไมอ่ืน ทําใหเกะกะและทําใหเด็ดยอดลําบาก สมปอยถูกนํามาใชประโยชน
ท้ังเปนอาหาร นํามาใชสระผม นํามาใชในพิธีกรรมและประเพณี ดังรายละเอียดดังนี้คือ  
 1.  การใชเปนอาหาร ยอดออนของสมปอยจะมีรสเปร้ียว  มีสีแดง   
อมมวง คนนิยมนําไปใชปรุงอาหารเพ่ือทําใหมีรสเปร้ียวและชวยขจัดกล่ินคาวโดยนํามาใส แกง
ปลา แกงสม จอผักตวด  
 2.  นํามาใชสระผม ฝกสมปอยซ่ึงมีลักษณะคลายฝกมะขาม แตมี
เปลือกแข็งเวลาแหงผักสมปอยจะรวงหลอนลงมาเอง คนนิยมไปเก็บมาไวใชประโยชน โดยเฉพาะ
การสระผมนั้นจะนําฝกสมปอยไปปงไฟพอเหลืองและนําไปตมรวมกับมะกรูด ท่ีหมกไฟแลว ใบ
หม่ี แลวนํามาขยําใหเขากันจะทําใหเกิดฟองเล็กนอย โดยสมปอยจะทําใหเกิดกล่ินหอมและถือวา
ชวยกําจัดเสนียดจัญไร ใบทําใหเกิดความล่ืน สวนมะกรูดชวยขจัดรังแคและมีกล่ินหอมดวย                 
การสระผมโดยวิธีนี้นิยมทําในกลุมคนแกผูหญิง สําหรับผูชายบางคนจะใชเพียงสมปอยอยางเดียว  
 3.  ใชในพิธีกรรม การทําพิธีสะเดาะหเคราะหจะมีการทํา                    
น้ําสมปอยโดยนําฝกสมปอยปงไฟพอเหลือง แลวนําไปแชน้ําสําหรับใชเปนน้ํามนตสําหรับรดหรือ
ใชอาบสําหรับผูปวย  
               นอกจากน้ียังใชน้ําสมปอยในการลางหนาสําหรับบุคคลท่ีมีคาถาอาคมและบังเอิญไป เดิน
ลอดราวผาหรือรานบวบซ่ึงถือวาคาถาเส่ือม เช่ือวาจะทําใหแกได นอกจากนี้ในพิธีงานศพหลังจาก
ท่ีทุกคนไปเผาศพเสร็จแลวเจาภาพจะนําน้ําสมปอย มาวางไว             ทุกคนก็จะนําน้ําสมปอยมาลูบ
หัวลางหนา ลางมือ โดยเช่ือวาจะชวยขจัดปดเปาความทุกขโศกออกไปและไมใหส่ิงใดมารบกวน  
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 4. ใชเปนของขลัง โดยเวลาจะออกจากบานใหเอาขาวสุก  3 กอน 
สมปอย 3 ขอ ขวางไปขางหนา ขางหลัง และขางบน และกลาวคําวา  

 “เคราะหตังหลังอยาไปอยูทา (รอ) 

 เคราะหตังหนาอยาไปมาจน (ชน) 

 เคราะหตังบนอยาไปมาตอง (ถูกหรือโดน)” 

 เวลาไปบานท่ีมีงานศพใหเอาสมปอยติดตัวไปดวย  โดยอาจเอา
เหน็บไวท่ีผมหรือใสกระเปาเส้ือเช่ือวาเปนการปองกันผีสางมิ ใหมารบกวนเวลามีลมพายุใหเอาฝก
สมปอยไปเผาไฟจะทําใหลมพายุออนลง  

 5. ใชในประเพณีสงกรานต น้ําสมปอยซ่ึงอาจจะผสมกับดอกสารภี
หรือขม้ินท่ีเรียกกันวาน้ําขม้ินสมปอย จะใชสําหรับสรงน้ําพระพุทธรูป และใชรดน้ําดําหัวผูหลัก
ผูใหญ ซ่ึงเช่ือวาเปนการแสดงความบูชาและขอขมาลาโทษในส่ิงท่ีอาจมีการลวงเกินท้ังกาย  วาจา
และใจ  

 ยอดสมปอยและฝกสมปอย มีคุณคาตอการดํารงชีพของชาวบาน       
ในภาคเหนือมานานแลวจวบจนปจจุบันความนิยม ในการใชก็ยังมีอยู เพียงแตวาในอนาคตหากถูก
ทําลายไปสมปอยก็อาจจะคอยๆ ลดจํานวนลงไปก็ได  
        ความเชื่ออ่ืนๆ  

 ตนบะกาด: ไมนิยมปลูกในบาน  เพราะจะทําใหคลาดแคลวจากโชค
ลาภ  กลุมท่ีเช่ือมักเปนพวกนักเลงตางๆ เชน  นักเลงการพนัน  นักเลงมวย ปไหนบะมวงดก (ดก): 
ลมพายุจะใหญ ปไหนมะขามวอง (งอ) ติดกั๋นนัก: อากาศจะหนาวจัด ปไหนเหมย (น้ําคาง)              
นัก: พืชผักไมสมบูรณ  

 ความเชื่อเ ร่ืองตนไมนี้ได รับการยืนยันจากหลายคนวาเปนความจริง              
จากการที่ไดทําการสังเกตกันมานานแลวผูเลารายหนึ่งบอกวา “สังเกตปนี้ก็ไดอากาศหนาวจัด  
มะขามก็วอง  คนเฒาคนแกเขาเช่ือกันมานานแลว”  

 ความเช่ือตางๆ  ท่ีกลาวมาขางตน ไดเขามาเกี่ยวของกับชีวิตคนไมวาจะเปน
ทางสุขภาพอนามัย ซ่ึงสวนใหญมักจะเปนขอหาม ขอปฏิบัติเกี่ยวกับการกิน  ในขณะท่ีรางกายกําลัง
มีการเปล่ียนแปลง ไมวาจะเปนการต้ังครรภ การเปนแมลูกออน การเจ็บปวย ในขณะเดียวกันความ
เช่ือยังปรากฏในพิธีกรรมท่ีเกี่ยวกับการเจ็บปวย การกอสราง การเก็บผลผลิต และยังนําไปใช                  
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ในการพยากรณสภาพอากาศไดอีก การนําพืชผักมาใชอางอิงไดอาศัยหลักการหลายประการ              
อาจจะจําแนกออกไปไดดังนี้คือ  

 1.  การใชลักษณะของพืชผัก ผักท่ีมีลักษณะเปนเครือถูกนําไปใชเปน                
ขอหามสําหรับหญิงต้ังครรภ ในขณะเดียวกันก็เปนขอหามในงานศพ ดวยเหตุผลท่ีตางกันอันแรก
เกรงวาเครือผักจะไปพันคอเด็ก ซ่ึงในความเปนจริงคงเปนไปไมได แตหากพิจารณาผักแลว              
นาจะเปนเพราะวาผักท่ีกินเปนผักสดและเก็บมาจากหนอง บึง อาจมีความไมสะอาดเพียงพอก็
เปนได  จึงหามกิน ซ่ึงคงเปนเหตุผลเดียวกับการหามกินมะเขือแจ แตงทุกชนิด ท่ีมักกินสดๆ  
เหมือนกันและอีกเหตุผลนั้นอางเอาความเปนเครือไปเปนขอหาม โดยเกรงวาจะเกิดการลมตายตาม
กันไป  ขอหามดังกลาวนี้อาจเปนเพราะวา การนําผักชนิดนี้มาใชในการเล้ียงคนจํานวนมากในงาน
ศพอาจจําเปนตองใชผักจํานวนมาก และการเด็ดผักตองใชเวลานาน การหาผักมาใชสอยอาจจะ                
ไมเพียงพอ ซ่ึง หากจะเทียบกับการใชหยวกกลวยดูจะมีความเหมาะสมกวา แตการจะบอกเหตุผล
ตรงๆก็อาจลําบากใจ จึงตองใชหลักการดังกลาว นอกจากนี้ลักษณะผักท่ีใชท่ีเปนยางไดถูกนําไป
เปนขอหามในคนท่ีเปนนิ่ว ปสสาวะขัด และกระดูกหัก แตกลับเปนขอปฏิบัติในหญิงท่ีใหนมลูก 
ดวยเหตุผลท่ีเห็นวา ลักษณะของยางคลายๆกับนม ในขณะเดียวกันยางขนุนดังกลาวอาจจะไปเพิ่ม
ใหปสสาวะมีความเหนียวมากข้ึนก็ เปนได ลักษณะพืชผักท่ีเติบโตอยางรวดเร็ว ใหผลเร็วมีรสหวาน
ไดถูกนํามาในพิธีการ ขุดหลุมเสา โดยหวังจะใหบานเสร็จในเวลาอันรวดเร็วไมคางคา                         
ในขณะเดียวกันผูอยูอาศัยก็มีความสุข  

 2. การใชคุณสมบัติรอนเย็นของพืชผักท่ีใชเปนอาหารและยา พืชผักท้ัง 2 
กลุมถูกนํามาใชเปนขอหามและขอปฏิบัติในคนท่ีมีการเปล่ียนแปลงของรางกาย  ผักท่ีเปนประเภท
ยาเย็นไดแก แตงชนิดตางๆ น้ําเตา ฟกเขียว เปนของหามสําหรับคนท่ีมีคาถาอาคม คนปวยมะเร็ง 
และหญิงแมลูกออนเพราะจะไปลดพละกําลัง และทําใหคาถาอาคมของคนท่ีเปนหมอตางๆ   
หายไป  พืชผักท่ีเปนยารอน เชน ไพล บัวบก ไดถูกนํามาใชสําหรับหญิงหลังคลอด เพื่อกระตุนให
เลือดลมไหลเวียนดี  

 3. การใชช่ือพืชผัก ความเช่ือดานนี้ปรากฏอยูในพิธีกรรม และขอหาม              
ขอปฏิบัติ หลายอยาง การใชช่ือพืชผักมักมุงหมายใหเกิดผลทางดานจิตใจเปนสวนใหญ ไมวา          
จะเปนในเร่ือง การปลดปลอยความทุกขใจทุกขกาย โดยใช สมปอย การกอใหเกิดความเขมแข็ง
ม่ันคง มีคนเกรงกลัวจะให มะขาม การกอใหเกิดเพ่ิมพูน ทวีผล และการหนุนนําจะใหขนุน ตองเตา 
การกอใหเกิดการคงอยู จะใช ตะไคร การกอใหเกิดความเปนศิริมงคลจะให ตนแกว ตนออย การใช
ช่ือพืชผักเหลานี้ ไมไดมีความเปนเหตุผลท่ีแทจริง แตนาจะเปนผลในแงการสรางความม่ันคงทาง
จิตใจ อีกท้ังชวยกระตุนใหเกิดความรูสึกในทางท่ีดีตอการทํากิจกรรมตางๆ  
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 4. การสังเกตการณซํ้าๆจนเกิดเปนความรู การท่ีชาวบานสามารถทํานาย 
ลักษณะสภาพดินฟาอากาศไดโดยการสังเกตลักษณะของพืช ผักมานานจนเกิดการเรียนรูข้ึนมาเอง  
 องคความรูของชาวบานในเร่ืองอาหารการกิน ท่ีเกิดจากประสบการณและ
การสังเกตอยางซํ้าๆ มานาน ซ่ึงส่ิงนี้ก็เปนท่ียอมรับและเช่ือถือตอๆ กันมา  ความเช่ือเหลานี้                  
แสดงใหเห็นถึงความผูกพันระหวางมนุษยกับธรรมชาติ ท่ีไดอยูอาศัยพึ่งพิงกันท้ังทางตรงและ
ทางออม คุณคาพืช ผักและอาหารเปนภูมิปญญาของคนโบราณนอกจากจะหากินงายแลวยังรักษา
โรคได โดยเลือกกินอาหารใหเหมาะสมกับสภาพรางกายและสภาพภูมิประเทศ เยาวชนและคน              
ในชุมชนควรตะหนักถึงคุณคาของอาหารประจําถ่ินท่ีเปนเอกลักษณของชุมชนและรวมกันสืบทอด
ความรูเร่ืองอาหารใหอยูคูชุมชนตอไป 
 2.1.2  เศรษฐกิจในยุคเกวียน 
 การทํามาหากิน ความเพียงพอในการดํารงชีวิต 
 การทํามาหากินในยุคนี้เรียบงาย ยังอาศัยธรรมชาติและแรงงานเปนหลัก            
ในการทํามาหากิน เพราะปญหาคือเร่ืองของการทํากินในยุคนี้คือการบุกเบิกท่ีทางทํามาหากิน             
เม่ือครอบครัวมีสมาชิก มากข้ึน ตองหักรางถางพง บุกเบิกพื้นท่ีทํากินใหมดวยพื้นท่ีของตําบลบาน
เอ้ือมเหมาะแกการเพาะปลูกมีแมน้ําไหลผาน  การทํามาหากินในตําบลจึงทําเกษตรกรรมเปนหลัก
โดยเฉพาะการทํานา  นาสวนใหญจะเปนนาดําท่ีลุมมากๆ จึงทํานาหวาน  ปลูกขาวเหนียวกันเปน
สวนใหญ เพราะบริโภคขาวเหนียว ขาวเหนียวของบานเอ้ือมถือเปนขาวท่ีมีคุณภาพดี นึ่งสุกแลว
ขาวสะอาด นอกจากนี้พืชเศรษฐกิจอ่ืนๆอีกเชน ขาวโพด ออย ลําไย ไมสัก 
 ยังมีอาชีพอีกอยางหน่ึงซ่ึงเปนอาชีพของคนบานเอ้ือม คือ การทําเม่ียง             
ชาวเหนือชอบกินหมากและอมเม่ียง โดยเอาใบเม่ียงท่ีเปนสวนใบออนมาหมักใหมีรสเปร้ียวอมฝาด 
เ ม่ือหมักนานได ท่ี  เวลาจะเอาใบเม่ียงมาอม  ก็ผสมเกลือเม็ดหรือของกินอยางอ่ืนแลวแต
ชอบ  นอกจากการอมเม่ียง คนลานนาท้ังหญิงและชายจะสูบบุหร่ีท่ีมวนดวยใบตองกลวย มวนหนึ่ง
ขนาดเทานิ้วมือ และยาวเกือบคืบ ชาวบานเรียกบุหร่ีชนิดนี้วา  “ข้ีโย”  หรือ  “บุหร่ีข้ีโย”  ท่ีนิยมสูบ
กันมากอาจเนื่องมาจากอากาศหนาวเย็น การสูบบุหร่ีคงทําใหรางกายอบอุนข้ึน 
 นอกจากนี้ยังมีอาชีพ หัตถกรรมหรืออุตสาหกรรมในครัวเรือน คือ ผูหญิง         
จะทอผาเม่ือเสร็จจากการทํานา โดยการทอผาของคนบานเอ้ือมจะทอผาฝายท่ียอมดวยสีจากเปลือก
ไม นอกจากน้ันยังจักสาน ซ่ึงเปนการสานเคร่ืองมือเคร่ืองใชในการทําเกษตรกรรมเชนกระบุง 
ตระกรา  การการทําในครัวเรือนมากกวาการทําขายในชุมชน 
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  ระบบเศรษฐกิจเปนแบบผลิตเพื่อใหพออยูพอกิน การติดตอคาขายระหวาง
กันก็จะเปนประเภทวัวตาง สินคามีของปา เกลือ ผา อัญมณี เปนตน สวนการคาขายในหมูบาน              
ก็จะมี “กาดม่ัว” ใครมีของอะไรก็นํามาวางขายได ชาวบานรูจักการแปรรูปผลิตผลในหลาย รูปแบบ 
การถนอมอาหารใหกินไดนาน การ ดอง การหมัก เชน ปลารา น้ําปลา ผักดอง ปลาเค็ม เนื้อเค็ม ปลา
แหง เนื้อแหง การ แปรรูปขาวก็ทําไดมากมายนับรอยชนิด เชน  ขนมตางๆ  แตละพิธีกรรมและแต
ละงานบุญ ประเพณี มีขาวและขนมในรูปแบบไมซํ้ากัน ตั้งแตขนมจีน สังขยา ไปถึงขนมในงาน
สารท กาละแม ขนมครก และอ่ืน ๆ ซ่ึงยังพอมีให เห็นอยูจํานวนหนึ่ง ในปจจุบันสวนใหญ
ปรับเปล่ียนมาเปนการผลิตเพื่อขาย หรือเปน อุตสาหกรรมในครัวเรือน ซ่ึงพอหลวงอาย กาบุญเรือง
ไดเลาถึงการทํามาหากินในยุคนี้วา 

“การทํามาหากินอยูกับธรรมชาติไปไรไปนา ปลูกหลายอยางผสมกันไป
ไมไดแยก ปลูกไวกินท่ีเหลือถึงขาย ผูหญิงก็อยูบานทอผาบาน สาน
เคร่ืองมือเคร่ืองใช เม่ือกอนปาไผจะเยอะไมตองลงทุนอะไรไปตัดไมไผ
มาก็สาน สานก็ไดแทบทุกบานไมตองซ้ือตองหา การทํานาไมมีคาใชจาย
เราใชควาย พอจะเก็บเกี่ยวก็เอาม้ือเอาวัน กัน ไดขาวมาก็เก็บไวกินท้ังป 
บานไหนไมพอก็มาขอ เอาอยางอ่ืนมาแลก แทบไมตองใชเงิน อยูอยาง
งายๆอยากไดอะไรก็ทําเอง พวกอาหารก็หมักก็ดองกันเอง ผักดองนี่กิน
ประจํากับน้ําพริก ปลูกอะไรกินไดหมด ไมมีความเจริญแตเราไมลําบาก”   
                        (อาย  กาบุญเรือง,สัมภาษณ,16 กันยายน 2554) 

      การทํามาหากินของผูคนบานเอ้ือมในยุคนี้จึงเปนการทํามาหากินแบบ           
ยังชีพ การพอเพียงในการดํารงชีวิต มีอะไรก็กินตามธรรมชาติ ปลูกอะไรที่กินไดหมด ความเอ้ือ
อาทรในชุมชนในการทํามาหากินในเร่ืองการลงแรงเกี่ยวขาวทําใหการทํามาหากินและ                      
การดํารงชีวิตแทบไมมีคาใชจาย  มีสวนนอยท่ีไปทํางานรับจางในเมืองเพราะเดินทางไมสะดวก             
มีแตทางเกวียนไมมีถนน การไมมีความเจริญในยุคนี้ผูเฒาผูแกในชุมชนกลับมองวาสบายและอยูดี  
มีสุขกวายุคปจจุบัน                 
 2.1.3  การจัดการปาและน้ําของชุมชนในยุคเกวียน          
               ในยุคนี้ สภาพภูมิประเทศ โดยท่ัวไปของบานเอ้ือมเปนท่ีราบโดยมีทิวเขาและภูเขา
วางตัวอยูทางทิศตะวันตก มีแมน้ําตุยไหลผานจากทางทิศเหนือลงไปทางทิตใตของชุมชน พื้นท่ีมี
ความอุดมสมบูรณมาภาพภูมิอากาศท่ีเหมาะสมไมรอนเกิน หรือหนาวเกินไป บริเวณสองฝงแมน้ํา
ตุย  สวนใหญนิยมปลูกสรางบานเรือนและใชในการมีภูเขาสูงดานทิศตะวันตก ใชในการเพาะปลูก
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ออย หาของปา เชน เห็ด  หนอไม  และวัสดุอุปกรณในการจักสาน  พื้นท่ีบางสวนอยูในเขตปา
สงวนแหงชาติปาแมตุยฝงขวา  ปาแมทรายคํา  และปาแมเมาะแปลง   2 บานเกาแกแหงหนึ่งใน
จังหวัดลําปางแตเดิมบริเวณแทบนี้เปนท่ีรกรางวางเปลา ฤดูหนาวต้ังแตเดือน พฤศจิกายนถึงเดือน
กุมภาพันธุ ฤดูรอนต้ังแตเดือนกุมภาพันธถึงเดือนพฤษภาคม ฤดูฝนต้ังแตเดือนพฤษภาคม-ตุลาคม 
  ปาไมมีความอุดสมบูรณสมบูรณมีพรรณไมนานาชนิดซ่ึงสวนใหญจะเปนปา              
เบญจพรรณ มีไมสําคัญไดแก ไมสัก ไมเหียง ไมประดู ไมเนา เปนตนสายน้ําในแมน้ําแมตุยไหลมา
จากท่ีสูงทางตอนเหนือลงท่ีต่ําซ่ึงมีตนน้ํามาจากปาฝนเขตอุทยานแหงชาติดอยขุนตาลจากทิศเหนือ
ซ่ึงไหลผานทางทิศตะวันออกของหมูบานเปนแมน้ําท่ีมีความสําคัญมากตอการเกษตรของชาวบาน  
อาณาเขตติดตอทิศเหนือติดตอกับตําบลบานคา  อําเภอเมืองลําปาง  ทิศใต   ติดตอกับตําบลบานเปา
อําเภอเมืองลําปางทิศตะวันออกติดตอกับตําบลตนธงชัย อําเภอเมืองลําปางทิศตะวันตก  ติดตอกับ
ตําบลวอแกว  อําเภอหางฉัตร 

 ทรัพยากรน้ําท่ีสําคัญมาจากลุมแมน้ําวังท่ีไหลผานตําบลบานเอ้ือมเปนแหลงน้ํา              
ท่ีสําคัญในการทํามาหากินซ่ึงพื้นท่ีนี้อุดมสมบูรณไมเกิดภาวะแลงน้ํา ทําใหประชากรท่ีแถบน้ี
ประกอบอาชีพเกษตรกรรมเปนหลักโดยเฉพาะแมน้ําแมตุยท่ีไหลผานในชุมชนซ่ึงเปนแมน้ําสาขา
ของแมน้ําวัง ลุมน้ําวังมีลุมน้ําสาขาแบงออกเปน 7 ลุมน้ําสาขา ดังนี้ 
                ลุมน้ําแมน้ําวังตอนบน พื้นท่ีประมาณ 1,687 ตารางกิโลเมตร  มีแหลงตนกําเนิด            
มาจากเทือกเขาผีปนน้ํา บริเวณดอยหลวง บานปาหุง อําเภอพาน จังหวัดเชียงราย ท่ีอยูทางทิศเหนือ
ของอําเภอวังเหนือ บริเวณตําบลวังแกว เขตติดตออําเภอวังเหนือ กับอําเภอเวียงปาเปา จังหวัด
เชียงราย ครอบคลุมพื้นท่ีอําเภอวังเหนือ อําเภอแจหม และอําเภอเมือง จังหวัดลําปาง   มีลุมน้ํายอย 
ท่ีสําคัญ  คือ  น้ําแมเย็น และนํ้าแมมา 
                ลุมน้ําแมสอย พื้นท่ีประมาณ 743 ตารางกิโลเมตร มีแหลงตนกําเนิดมาจากเทือกเขา
ทางดานทิศตะวันตกเฉียงเหนือ แนวเขตแดนจังหวัดลําปางกับเชียงใหม เปนพื้นท่ีในอําเภอแจหม 
และอําเภอเมืองปาน มีลุมน้ํายอยท่ีสําคัญคือ น้ําแมปาน และนํ้าแมมอน 
                 ลุมน้ําแมตุย พื้นท่ีประมาณ 801 ตารางกิโลเมตร มีแหลงตนกําเนิดมาจากเทือกเขา 
ในเขตอําเภอเมืองปาน ครอบคลุมพื้นท่ี 3 อําเภอ ไดแก อําเภอเมืองปาน อําเภอหางฉัตรและอําเภอ
เมืองลําปาง ไหลจากทิศเหนือ ลงมาทางทิศใตเขาเขตอําเภอเมืองลําปางกอนไปบรรจบกับแมน้ําวัง 
มีลุมน้ํายอยท่ีสําคัญไดแก น้ําแมไพร น้ําแมเฟอง น้ําแมคอม และนํ้าแมกอม 
                ลุมน้ําแมน้ําวังตอนกลาง พื้นท่ีประมาณ 2,132 ตารางกิโลเมตร ครอบคลุมพื้นท่ี
อําเภอหางฉัตร อําเภอเมือง อําเภอเกาะคา และอําเภอแมทะ มีลุมน้ํายอยท่ีสําคัญ  คือ  น้ําแมยาว            
น้ําแมตาล  น้ําแมเกี๋ยง 
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                ลุมน้ําแมจาง พื้นท่ีประมาณ 1,599 ตารางกิโลเมตร เปนลุมน้ําขนาดกลางเปนสาขา
สําคัญสายหนึ่งของแมน้ําวัง มีตนกําเนิดมาจากสันแนวดอยหลวง กับดอยผาแดง  ซ่ึงเปนแนว              
สันปนน้ํากับลุมน้ํางาว ครอบคลุมพื้นท่ีอําเภอแมทะ กับอําเภอแมเมาะท้ังหมด อําเภอเกาะคา               
และอําเภอเมืองลําปางบางสวน ไหลจากทิศตะวันออกเฉียงเหนือ ไปทางทิศตะวันตกเฉียงใต               
ไปบรรจบกับแมน้ําวังท่ีบานสบจาง ในเขตอําเภอเกาะคา จังหวัดลําปาง มีลุมน้ํายอยท่ีสําคัญ คือ           
ลําน้ําแมเมาะ ลําน้ําแมทะ ลําน้ําแมวะ ลุมน้ําแมต๋ํา พื้นท่ีประมาณ 738 ตารางกิโลเมตร ครอบคลุม
พื้นท่ีอําเภอเสริมงาม มีแหลงตนกําเนิดมาจากเทือกเขาเขตอําเภอเสริมงาม จังหวัดลําปาง กับอําเภอ
แมทา จังหวัดลําพูน ไหลไปบรรจบแมน้ําวังในเขตอําเภอสบปราบ มีลุมน้ํายอยท่ีสําคัญ คือ                 
น้ําแมเลียง และนํ้าแมเสริม 
               ลุมน้ําแมน้ําวังตอนลาง พื้นท่ี 3,091 ตารางกิโลเมตร ครอบคลุมพื้นท่ีอําเภอเกาะคา 
อําเภอแมทะ อําเภอสบปราบ อําเภอเถิน อําเภอแมพริก และพื้นท่ีในเขตอําเภอสามเงา อําเภอ             
บานตาก จังหวัดตาก มีลุมน้ําสาขาท่ีสําคัญ คือ หวยแมมอก หวยแมพริก และหวยแมสลิด 
  ในสมัยกอน  คนในชุมชนใชประโยชนจากระบบนิเวศปาทางดานอาหารท่ีอยู
อาศัย  ยา  ไมฟนและไมใชสอย และใชอยูในทองถ่ิน  คนในแตละทองถ่ินจึงตองคุมครองรักษาและ
เสริมสรางระบบนิเวศปาไมของตน เอาไวใชประโยชน  กระบวนการคุมครองรักษาและเสริมสราง
ระบบนิเวศจึงเปนสวนหนึ่งของการดํารงชีวิต 
  ในยุคนี้ปาไมและแมน้ําอุดมสมบูรณผูคนยังอาศัยอยูไมมาก การเกษตรแบบยังชีพ 
ทําใหไมตองมีระเบียบกฎเกณฑเปนลายลักษณอักษรแตใชจารีตของชุมชน  เชน  การไมรุกลํ้าพื้นท่ี
ของคนอ่ืนและการรักษาปาไมและนํ้า  ยึดหลัก  “แบงกันกิน แบงกันใช”  ชวงนี้ยังไมมีคนนอก
พื้นท่ีเขามาไมมีการแบงอาณาเขตท่ีแนนอนไมมีปญหาทรัพยากรในชุมชน  พอหลวงวัน  ศรีคําวัง
ไดกลาวถึงการจัดการปาและน้ําของชุมชนไววา 
 

“ปาไมอุดมสมบูรณ  คนนอย  มีอยางเหลือเฟอ ไมสักเยอะเปนรอยๆ ไร               
ก็ไมเห็นมีใครมาตัดไปขาย  เราปลอยใหอยูอยางนั้น  ปลูกขาวปลูกพืชสวน
ครัว  น้ําสะอาดกินไดเลยแบงกันใช  ไมมีกฎระเบียบแตรูเองวาตองทํายังไง  
คนท่ีทําผิดก็พวกแอบขโมยของคนอ่ืนแตก็ไมคอยมีอยูกันไมกี่บานรูกันหมด  
เดี๋ยวนี้เองมีระเบียบก็ยังไมรักษามีปญหาแยงท่ี  แยงน้ํากัน “ 

                                                 (วัน ศรีคําวัง ,สัมภาษณ ,15 กรกฎาคม 2554) 
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                ในชวงนี้ ยั งไม มีหนวยงานตางๆเขามาพัฒนาแหลงน้ํ า  และปาของชุมชน                    
คนในชุมชนจึงใชหลัก  “แบงปนกัน”  ชวยกันรักษาเพราะปาและนํ้าคือวิถีชีวิตท่ีไดอาศัยทํากิน 
หลอเล้ียงชีวติผูคนในชุมชน และมีจารีตเกี่ยวกับการจัดการทรัพยากรที่คนในชุมชนรวมกันปฎิบัติ  
ความเช่ือท่ีเกี่ยวของการรักษาปา จากการรวบรวมความเช่ือของคนบานเอ้ือม พบวา ความเช่ือวา  
“ปา”  มีส่ิงศักดิ์สิทธ์ิคอยคุมครอง  ซ่ึงเปนความเช่ือท่ีเหมือนกันเปนการแสดงถึงความเคารพยําเกรง 
จะไมมีใครลวงลํ้า ถาหากใครละเมิดก็จะมีอาเพศ เพราะถือเปนการลบหลู จะมีพิธีกรรมท่ีแสดงถึง
ความเคารพ เชน พิธีเล่ียงผีขุนน้ํา ขอบคุณเจาปาเจาเขา เปนตน  
 ในยุคเกวียน ความเช่ือเหลานี้ถือเปนจารีตของชุมชนในการจัดการทรัพยากรปา และ
น้ําของชุมชน คนในชุมชนลวนปฎิบัติตามอยางเครงครัดถือเปนกฎระเบียบในการอยูรวมกัน ทําให
รักษาทรัพยากรของชุมชนใหอุดมสมบูรณไวได 
 2.1.4  ความรูทองถ่ินในการสรางเสถียรภาพทางสังคม 

               ในชวงนี้การรักษาความสงบเรียบรอยของคนในชุมชนไมมี   การบันทึกไวเปน           

ลายลักษณอักษรแตใช “จารีต” เปนตัวควบคุมความประพฤติของคนในชุมชน  ไมวาจะเปน

ความสัมพันธทางสังคมเพื่อรักษาระเบียบของชุมชน และ การจัดการทรัพยากร   คนสมัยกอนนับ

ถือผี เช่ือวาส่ิงตางๆมีผีคอยปกปองดูแล ไมวาจะเปนผีปูยา ผีบานผีเรือน ผีปา ผีแมน้ํา คติความเช่ือ

พื้นบานของลําปางเรียกวา “ขึด” หมายถึงขอหาม เปนกฎจารีตทางสังคมแบบโบราณขอหาม            

เปนทัศนคติเฉพาะตัว เปนเร่ืองท่ีมีเนื้อหาวิธีการพูด การอธิบายท่ีหลากหลายตามวิถีชีวิต ความคิด 

ความเช่ือ ท่ีแตกตางไปตามสภาพแวดลอมของแตละทองถ่ิน ประกอบไปดวยความเช่ือตางๆ              

ท้ังความเช่ือทางศาสนา ความเช่ือเร่ืองผีสาง  

 ขึดแม  หรือ  ขอหามหลัก  มีช่ือวา  “โลกาวินาศใหญ”  เพราะมีผลกระทบเสียหาย

รุนแรง เปนวงกวาง  มี  7 ประเภท 

  1)  ถมมหาสมุทร  คือ  การถมบอน้ําท่ีใชดืม่  อาบ  ถมสระนํ้า  หนอง  คูน้ําธรรมชาติ 

ท่ีคนรุนกอนขุดไว  และนํามาท่ีมาใชประโยชน  ถือวา ขึด เปนการสอนใหคนรักษาแหลงน้ําเพราะ

เปนส่ิงสําคัญในสังคมเกษตรกรรม 

  2)  ขุดกระแส คือ การขุดยายเปล่ียนเสนทางเดินน้ําไปจากเสนทางเดิม  ถือ  ขึด               

เปนการทําลายทรัพยสินสวนกลางสงผลกระทบถึงผูอ่ืน  

  3)  แหมรูทวาร คือ การปดกั้นโยกยาย ปรับเปล่ียนประตูบาน ประตู 
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เมือง หรือ  สรางใหมแตไมดีเทาของเดิมก็ถือวา “ขึด” สอนใหตระหนักถึงความเสียหายท่ีจะเกิดกับ

ผูอ่ืน 

  4)  ฮานสะหรี คือ การตัดโคน ลิดรอนกิ่งตนไม โดยเฉพาะตนไมใหญ  ไมศักดิ์สิทธ์ิ   

ตนศรีมหาโพธ์ิ  ถือวา  ขึด  สอนใหคนรักษปาไมเพราะมีประโยชน 

  5)  ตีอก คือ การทําลายสัญลักษณ ของมีคาสําคัญ  เชน  ใจบานใจเมือง ศาลเทพา 

อารักษ ท่ังตีเหล็กท่ีใชทําอาวุธปกปองบานเมืองเปนตน สอนใหตระหนักถึงความสําคัญของ

รากเหงาตนเอง  

  6)  ปกกระโดง คือ การลิดรอนกิ่งไมงามไมเพื่อเอาธงไปแขวนบนตนไม สอนใหรูจัก 

ท่ีต่ําท่ีสูง ไมควรมักงาย และอาจเกิดอันตรายจากการปนตนไมได  

  7)  ถมเกาใหม  คือ  การถมดินในท่ีอยูของตนซํ้าคร้ังท่ีสอง  ถือวา  ขึด  สอนใหนึกถึง 

ผูอ่ืน หากถมดินสูงกวาบานอ่ืนเวลาฝนตกน้ําของเสียไปบานคนอ่ืนได 

  การจัดรักษาระเบียบของชุมชนจึงใชหลักจารีตประเพณีเปนสวนใหญคนในชุมชน 

ตางยึดถือและปฎิบัติกันอยางเครงครัด 

 โดยสรุป วิถีชีวิตความเปนอยูของผูคนในยุคเกวียนของคนบานเอ้ือมเรียบงายอยูกับ

ธรรมชาติ อาหารการกินหาไดตามทองไรทองนาเปนอาหารท่ีมีความเชื่อวาเปนประโยชนแก

รางกายกินแลวเปนยา  มีการแลกเปล่ียนสินคา เศรษฐกิจเปนการเพาะปลูกแบบยังชีพใชทรัพยากร

ภายชุมชน             การจัดการปา และน้ําโดยจารีตและประเพณี ทองถ่ิน  ชุมชนอยูกันอยางสงบ

เรียบรอยดวยการเคารพความเช่ือท่ีสืบทอดกันมาต้ังแตบรรพบุรุพ 
      2.2  ยุครถไฟ  (พ.ศ. 2457 - 2525) 

 ในสมัยรัชกาลท่ี  6  เม่ือประมาณป พ.ศ. 2457  ไดมีการกอสรางทางรถไฟมาถึงจังหวัด

ลําปาง  รถไฟจึงกลายเปนพาหนะท่ีสําคัญในการขนสงจากเมืองหลวงอยางกรุงเทพมหานครมายัง

นครลําปาง  รถไฟลําปางเปนสถานีรถไฟรุนแรกๆ  ท่ีสรางข้ึนในประเทศไทยและยังคงเหลืออยู

ภายหลังสงครามโลกคร้ังท่ี  1  ออกแบบโดยวิศวกรชาวเยอรมันซ่ึงไดรับมอบหมายใหสรางทาง

รถไฟสายเหนือ  นับวาการสรางสถานีรถไฟแหงนี้ไดนําความกาวหนามาสูนครลําปางกอน

เชียงใหมหลายป  เนื่องจากการเจาะอุโมงคท่ีถํ้าขุนตานยังไมแลวเสร็จ  โดยสถานีลําปางเปดใชงาน  

1  เมษายน  2459  รองรับ  ขบวนรถรวม  พิษณุโลก - ลําปาง และอุตรดิตถ - ลําปาง  กอนมีรถดวน

สายเหนือตรงจากกรุงเทพ  ข้ึนมาทําขบวนเม่ือ 1 พฤศจิกายน 2465 
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                การเขามาของรถไฟไดสงผลทําใหเมืองลําปางเปล่ียนแปลงไปคอนขางมาก  ทําใหลําปาง

กลายเปนศูนยกลางการขนสงสินคา  ทําใหการคาทางเรือ  ทางเกวียนหรือวัวตางลดความสําคัญลง  

รถไฟยังสงเสริมบทบาทพอคาคนจีนมากข้ึน  โดยติดรถไฟข้ึนมาทําการคาท่ีลําปางไดและใชขนสง

สินคาเกษตรทําใหการเกษตรของลําปางขยายตัว  ทําใหเกิดอุตสหากรรมข้ึน  เม่ือมีรถไฟจึงทําใหมี

ถนน  มีสะพานรัษฎา  มีสะพานดํา และมีรถมามาจนถึงปจจุบัน  กาลเวลาขณะนั้นทําใหเศรษฐกิจ

และการคา  สังคม  วิถีชีวิต  วัฒนธรรม  การเมือง  ตลอดจนวิวัฒนาการของเทคโนโลยีท่ีเขามา             

ในนครลําปาง ทําใหในสมัยนั้นตองมีการเปล่ียนแปลงและพัฒนากลายเปนศูนยกลางของภูมิภาค 

 เม่ือการคาขยายตัวยังสงผลใหมีการสรางถนนสายนครลําปาง - เชียงรายตามมา พ.ศ. 2460  

มีการสรางสะพานรัษฏาภิเศกแทนสะพานเดิมท่ีพังลงเช่ือมตําบลหัวเวียงกับตําบลเวียงเหนือเขา

ดวยกัน เพื่อใชขนสงปูนซีเมนตและอุปกรณกอสรางทางรถไฟ และยังมีการนํารถมาเขามาจน

กลายเปนสัญลักษณของเมืองลําปางในเวลาตอมา และมีการคนพบถานหินลิกไนตท่ีแมเมาะนําไปสู

การทําเหมืองถานหินในเวลาตอมา 

            จากการมีรถไฟเขามาในตัวเมืองลําปางทําใหบานเอ้ือมมีการเปล่ียนแปลงในทุกดานไมวา

จะเปนวิถีชีวิต วัฒนธรรม ประเพณี และการประกอบอาชีพ รวมทั้งความสัมพันธของคนในชุมชน

ดังนี้ 

 2.2.1  วัฒนธรรมในยุครถไฟ 

 2.2.1.1  ภาษา  ภาษาในชวงนี้มีการเปล่ียนแปลงเนื่องจากมีการติดตอส่ือสารกับ

ชุมชนอ่ืนมากข้ึนจากการออกไปทํางานในเมือง และคนตางพื้นท่ีเขามาเปนแรงงานรับจางมีผูคนเขา

มาต้ังรกรากกันหลายหลังคาเรือน มีการตั้งหมูบานและแยกออกเปนบานเหนือบานใต สําเนียงของ

ภาษาก็เพี้ยนไป  หากเทียบระหวางหมูบานทางเหนือและหมูบานทางใต ลักษณะการพูดจะมี

ความเร็วที่ตางกัน เรียกไดวาบานทางใตสําเนียงไปทางจังหวัดแพร การพูดจะส้ันหวน พูดเร็ว            

มีการตัดคํา เชน ทําอะไรกิน  “ทําหยังกิ๋น”  สวนหมูบานทางเหนือสําเนียงไปทางลําพูนเชียงใหม 

คือเสียงฟงดูไพเราะ พูดชาๆ ขอสังเกตคือภาษาพูดของชาวบานเอ้ือมสวนใหญ จะไมมีพยัญชนะ ฟ 

และ ฝ จะแทนดวยตัว พ และ ผ มักพบเห็นไดจากชาวบานท่ีมีอายุ 30 ปลายๆเปนตนไป หากพูดถึง

ภาษาเมืองของทางเหนือหรือท่ีเรียกกันวาภาษาลานนา จะไมมี ช แทนดวย จ ร แทนดวย ฮ พ แทน

ดวย ป เปนตน  
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                 ภาษาพูดเปนการพูดคําเมืองเปนหลัก ภาษาเขียนเริ่มใชภาษากลาง โดยในป 
2400 สรางวัดแมเฟองและเอาวัดเปนโรงเรียน แหงแรกของตําบลทําใหมีการสอนภาษากลางข้ึน            
ในโรงเรียน ตําราเรียนมาจากสวนกลาง แตในวัดก็ยังคงมีการสอนตัวเมืองอยู  สวนตัวหนังสือและ
การใชบันทึกตางๆในตําบลเปล่ียนมาใชตัวหนังสือท่ีเปนทางการมากข้ึน เชนช่ือโรงเรียน ช่ือวัด ช่ือ
หมูบาน และ พ.ศ 2519 มีการสราง ถนนสายทาลอ-หอยเปงตัดผานกลางบานสบเฟอง ทําใหมีการ
ติดตอส่ือสารกับหมูบานอ่ืนๆสะดวกข้ึนสําเนียงภาษาของคนบานเอ้ือมก็ผสมกลมกลืนไปกับตําบล
อ่ืนๆเชน จาการศึกษาภาษาถ่ินยอยของคําเมืองในจังหวัดลําปาง สามารถแบงภาษาถ่ินยอยของคํา
เมืองในจังหวัดลําปางไดเปน 2 ถ่ินยอย คือ ภาษาถ่ินยอยลําปางตอนเหนือ ไดแก ภาษาท่ีใชในอําเภอ
วังเหนือ อําเภอแจหม อําเภอเมืองปาน อําเภอหางฉัตร อําเภอเมืองปาน อําเภอหางฉัตร อําเภอเมือง 
อําเภอแมเมาะ อําเภองาว อําเภอแมทะ อําเภอเสริมงาม อําเภอเกาะคา อําเภอสบปราบ และภาษาถ่ิน
ยอยลําปางตอนใต ไดแก ภาษาท่ีใชในอําเภอเถินและอําเภอแมพริก ลักษณะคําศัพทท่ีมีการแปร
ระหวางภาษาถ่ินยอยท้ัง 2 ถ่ินพอยกตัวอยางในท่ีนี้ดังนี้ 
 
ตารางท่ี  15  เปรียบเทียบภาษาถ่ินลําปางตอนเหนือ และลําปางตอนใต 

หนวยอรรถ  (หนวย
ความหมาย) 

ศัพทท่ีใชในภาษาถ่ินยอย       
ลําปางตอนเหนือ 

ศัพทท่ีใชในภาษาถ่ินยอย       
ลําปางตอนใต 

1.  กางเกง เตว  หรือ  เต่ียว โกน 
2.  ผักกะเฉด ผักหนองน้ําหรือผักหนองโบง ผักละหนอง 
3.  ผักกระถิน ผักหนองหรือผักหนองตน ผักคําใต 
4.  วุนเสน งุน เสนลอน 
5.  ไมขีดไฟหรือไฟแช็ก แปม กั๊บไฟ 
6.  ไมกลัด(สําหรับเย็บกระทง) ไมกะหลิด ไมกะหลัด 
7.  ยุงขาว ถุขาว หลองขาว 
8.  ใตถุนบาน ปนเฮียน ปนกะลางหรือปนตะลาง 
9.  เทาไหร เตาใด เตาฮือ 
10.  เลนซอนหา เลนลับล้ีหรือเลนอุมล้ี เลนมอบ(หมอบ) 
11.  สุมไก ขงไกหรือขวงไก สุมไก 
12.  กลับบาน เมียบาน ปกบาน 
 



231 
 

 

               ภาษาชนกลุมนอยในจังหวัดลําปาง จังหวัดลําปางนอกจากจะมีคําเมือง              

ซ่ึงเปนภาษาที่พูดโดยคนสวนใหญของจังหวัดแลวในลําปางยังมี ภาษาชนกลุมนอย  ซ่ึงเปนภาษา
ของกลุมชนท่ีเผาพันธุ  ขนบธรรมเนียมประเพณีแตกตางจากคนสวนใหญของประเทศ  และมี
ลักษณะทางภาษาท่ีแตกตางจากภาษาไทยและคําเมือง  บานเอ้ือมไมมีกลุมชาติพันธชุมชนมี               

ความเปนเมืองลานนา  เช้ือสายจีนก็ไมมี  สวนใหญจะใชภาษาเมืองเหมือนกับตัวจังหวัดลําปาง
ตางกันตรงสําเนียง  ซ่ึงในชวงหลังท่ีรถไฟไดเขาถึงเชียงใหมคนลําปางก็ไดสําเนียงการพูดมาจาก
เชียงใหมดังจะกลาวตอไปในยุคไฟฟา 
 2.2.1.2  ความเปนอยู 

               จากยุคเกวียนท่ีมีบานอยูอยางบางตา เร่ิมหนาแนนมีการแบงเขตเปนหมูบาน 

ในชวงนี้ชีวิตความเปนอยูเปล่ียนไปจากเดิมมากมีการสรางสาธารณูปโภคภายในหมูบาน สรางวัด 

สรางโรงเรียน ความเจริญจากกรุงเทพมาถึงลําปางอยางรวดเร็ว เปนศูนยกลางของการคา                       

ในภาคเหนือ บานเอ้ือมอยูไมไกลจากตัวเมืองก็ไดรับการพัฒนา  เร่ิมมีการกั้นร้ัว แตเปนร้ัวใหญ            

ท่ีประกอบไปดวยบานหลายๆหลังเปนเครือญาติ เด็กท่ีอยูกับบานเร่ิมเขาโรงเรียนมีโรงเรียนประถม

วัดแมเฟองซ่ึงชวงแรกใชวัดเปนโรงเรียน  เม่ือตัวเมืองลําปางเกิดการพัฒนาผูคนก็เร่ิมไปทํางาน             

ในเมืองแบบไปเชาเย็นกลับ  และมีแรงงานรับจางในหมูบาน ทําใหจากที่เคยอยูแบบเห็นหนารูจัก

กันหมด เร่ิมมีคนตางถ่ินเขามา บางก็ยายครัวเรือนมาจากท่ีอ่ืน บางก็เขามาอยูในระยะเวลาส้ันๆ

เนื่องจากมารับจางปลูกออย สวนใหญมาจากภาคอีสานจากการสัมภาษณผูคนในชุมชน ไดกลาวถึง

ความเปนอยูในชวงนี้วาเปล่ียนแปลงมากกวายุคอ่ืนๆ วัฒนธรรม วิถีชีวิตความเปนอยูจากคนพ้ืนถ่ิน

เปนการผสมผสานทางวัฒนธรรมจากการมีผูคนตางภูมิภาคเขามาในชุมชน โครงสรางครอบครัว

เปล่ียนไปจากครอบครัวขยายเปนครอบครัวเดี่ยวมากข้ึน ตองแยกกันทํามาหากิน   

 อาจารยมานะ ปญญาแกวไดกลาวถึงความเปนอยูของคนในบานเอ้ือมวา 

 
“ชวงท่ีมีการขยายตัวของเมือง มีรถไฟในตัวเมืองลําปาง ทําใหลําปางรับความ
ทันสมัยเขามาในทุกดาน มีการต้ังโรงงานนํ้าตาลหลายแหงในจังหวัด คนใน
ตํ า บ ลบ า น เ อ้ื อ  มก็ หั น ม า ป ลู ก อ อ ย ม า ก ก ว า ถ่ั ว ลิ ส ง แ ล ะ ทํ า น า  
มีการยายออกไปทํางานในเมืองและการอพยพเขามาของคนทางภาคอีสาน 
และภาคกลางมาเปนแรงงานตัดออย ในชวงนี้เปนการเปล่ียนแปลงหลายๆ
ดาน การประกอบอาชีพของคนในชุมชน เร่ิมไปทํางานในเมืองแบบไปเชา
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เย็นกลับ ทํางานรับจางในจังหวัดลําปาง มีการใชทรัพยากรมากข้ึนตัดไมขาย
โรงงาน ทําใหปาไมและความอุดมสมบูรณลดลงเห็นไดจากสัตวปาท่ีเคยอยู
ในตําบลบานเอ้ือมเร่ิมสูญหาย การมีรถไฟทําใหการขยายความเจริญอยาง
รวดเร็วสงผลกระทบกับวิถีชีวิตและระบบนิเวศนของชุมชน” 

                                         (นายมานะ  ปญญาแกว , สัมภาษณ16 ตุลาคม2554) 
                
              การมีรถไฟจึงเปนการเปล่ียนวิถีชีวิตของคนในชุมชน   ในเร่ืองชีวิต                     
ความเปนอยูเปล่ียนไปจากเดิมจากอยูอยางเรียบงายเปนซับซอนมากขึ้นมีสถาบันหลักในชุมชนท่ีมี
บทบาทตอคนในชุมชน เชนการสรางวัด สรางโรงเรียน เปนการขยายโอกาสทางการศึกษาเม่ือมี
โรงเรียนการเรียนรูถายทอดวัฒนธรรมจากครอบครัวก็นอยลง และการไดรับการถายทอด
วัฒนธรรมจากสวนกลางมากข้ึน  
 2.2.1.3  อาหาร 

              อาหารของคนบานเอ้ือมในยุคนี้ยังคงกินผักสวนครัวท่ีปลูกไวกินเอง กินผัก

ตามฤดูกาลไมตางจากยุคเกวียนมากนัก กินกุง หอย ปูปลา ตามหวยหนองคลองบึง สัตวใหญพวก

หมูและเนื้อ ก็ยังไดกินเฉพาะชวงมีงานสําคัญๆในชุมชน  

 สวนใหญท่ีกินกันเปนหลักคือน้ําพริกและผักตม ในชวงนี้ถึงแมจะมีคนตาง

ถ่ินเขามาแตการกินอาหารยังคงปลูกผักไวกินเองหาตามธรรมชาติ ทําอะไรก็จะทําคราวละมากๆ  

มาแบงกัน อาหารหลักก็ยังคงเปนขาวเหนียว ใน 2 ยุคนี้คือยุคเกวียน กับยุค รถไฟ ชาวบานเอ้ือม

ยังคงรับประทานเหมือนเดิมไมมีการเปล่ียนแปลงมากนัก กินแบบงายๆ พืชผักตามฤดูกาล           

อาหารท่ัวไปไมใสกะทิ  ไมใชน้ําตาลโยเฉพาะแกงเผ็ดตางๆ จะใชไขมันพืชและสัตวแทน           

อาหารประเภทแกงท่ีทําจากเนื้อสัตวจะเค่ียวใหเปอย (ออม - เค่ียว) ไมใสผักนอกจากใบมะกรูดเวลา

กินจะใสสะโตก (ขันโตก) นั่งลอมวงกัน เม่ือมีอาหารเหลือจะใสไวในกระบุง ผูกเชือกแขวนไว            

ในครัว 

              อาหารในเทศกาล  เชน  ปใหม  สงกรานต  เขาพรรษา  ออกพรรษา                  

จะเหมือนกัน  คือ  แกงฮังเล  ขนม  เชน  ขนมจ็อก  ขนมปาด  ขนมวง  ขาวหนึกงา  ขาวแตนถือเปน

ขนมข้ึนช่ือของลําปาง  เปนตน  

 วัฒนธรรมประเพณีมีอิทธิพลตออาหาร    

            ความเชื่อในขนบธรรมเนียมประเพณีบริโภคนิยม ไดถือปฏิบัติสืบ
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ทอดกันมาหลายช่ัวอายุคน จนบางคร้ังไมสามารถคนหาเหตุผลหรือท่ีมาได โดยมากกําหนดข้ึนเพื่อ

สุขภาพอนามัยของบุคคลในขณะน้ัน หลักเกณฑในการอธิบายความเช่ือและขอหามตามประเพณี   

                    1. ใชช่ือเปนหลัก  จะบอกลักษณะ  เชน  ภาษาเหนือเรียกฝร่ัง  (ช่ือ

ผลไม)  วา  บะม่ัน เชนเดยีวกับ  ม่ันคง  หรือติดม่ัน  จึงหามหญิงมีครรภบริโภคดวยเกรงลูกในทอง

จะติดม่ันคาอยูท่ีชองคลอด    

                    2. ใชรูปลักษณะอาหารเปนหลัก ของปงเผามีลักษณะเห่ียวแหง  

หามหญิงมีครรภกินเช่ือวาจะทําใหจิตใจเหี่ยวแหงไมเบิกบาน    

                   3. ใชสมบัติอาหารเปนหลัก เชน หามบริโภควุนเสน แตงกวา  

แตงราน  เพราะเปนของเย็นและกลายเปนธาตุน้ําทําใหเพิ่มปริมาณน้ําในรางกาย  รางกายจะออนแอ

ลงหรือหามญาติหญิงท่ีใหนมลูกดื่มน้ําดิบ (เปนของเย็น)  กลัวน้ํานมไมสุก  ทําใหแมและลูก

ทองเสีย   

                  4. ใชสัญลักษณเปนอาหารหลักโดยมากจะเปนเร่ืองเกี่ยวของกับ

เกียรติคุณจึงถือเคร่ืองรางของขลังถือครูไมยอมกิน เช่ือวาจะทําใหของดีในตัวเส่ือ  

 คติเก่ียวกับการกิน  ขอหาม  ขอปฏิบตั ิ    

  -  กินแลวนอน ผีปนปอน วนัละเจ็ดเต่ีย (กนิแลวนอน ผีใหพรวันละ

เจ็ดคร้ัง)                       

 - กิ๋นแลว  ลืมอยาก  (กินแลว เคยลืมวาตนเคยอดอยากมา

กอน)             

 -  กิ๋นขาว บเผ่ือน้ํา (กินขาวเยอะจนกินน้ําไมได)  

 -  ตุกบไดกิ๋น  บมีไผตามไฟสองตอง  ตุกบไดหยอง   ปนองเจาบาน

ดูแคลน (ทุกขการไมไดกินขาว ไมมีใครสามารถเอาไฟมาสงดูทองได ทุกขไมไดแตงตัว เพราะกลัว

ชาวบานดูถูกดูแคลน)   
 -  กิ๋นขาวแลวบเยียะกาน  ปาลูกหลานเปนหนี้  เปนขา  (กินขาวแลว
ไมทํางาน พาลูกพาหลานเปนหนี้สินเงิทอง เปนคนรับใชคนอ่ืนเขา)       
 -  ของก๋ินลํา อยูตี้คนมัก ของฮักอยูตี้เปงใจ (อาหารอรอย อยูท่ีคน
ชอบรับประทาน ของรักอยูท่ีคนชอบ  )           
 -  ลุกเจากิ๋นผักตางปาย  ลุกขวายก๋ินผักตางเกา  ( ตื่นเชาไดกินยอด
ผัก ตื่นสายไดกินผักแกๆ  )                
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 -  คนหม่ันยากไร มีคนสงสาร ข้ีคานแอวยาน ไผบชอบหนา              
(เปนคนขยันถึงแมยากไรเปนคนจน แตก็มีคนสงสารชวยเหลือ  คนข้ีเกียจสันหลังยาวไมมีใครชอบ
หนาและอยากชวยเหลือ )                                                         
 -  กิ๋นหื้อพอตอง  หยองหื้อพอต๋ัว  คร้ันจะไคหัว  หื้อไคหัวแตๆ(กิน
อะไรใหรูจักพอประมาณถาอยากหัวเราะก็ใหหัวเราะเต็มท่ี)                                                       
 -  ยามมีกิ๋นติกๆ  ยามบมีพับตายิบๆ  (พอตอนมีอาหารการกินก็กิน
เยอะไมรูจักอดออม พอไมมีกินก็ทําอะไรไมได  )                                         
 -  ของบกิ๋นรูเนา  บของเลารูลืม  (ของกินยังมีเนาเสีย อะไรท่ีเปน
ประเพณีหรือวัฒนธรรมไมสืบสานตอวันหนึ่งคนก็จะลืมหายไป )                                                  
 -  กิ๋นกอนตาน  มานกอนแตง  (หามกินอาหารหรือของคาวหวาน
ใดๆทั้งส้ินกอนจะทําบุญ อยาทองกอนแตงงานถือวาผิดผีประเพณีคนภาคเหนือ)                                
 -  ขออยาไปเอานัก  ลักอยาไปเอานอย  (ขออะไรจากผูอ่ืนอยาเอา
เยอะเกรงใจเอาพอประมาณ ลักขโมยอยาเอานอยใหเอาเยอะๆเพราะยังไงก็ถือวาลักขโมยของ)       
 -  เขาปาบดีลืมพรา  เขานาบดีลืมเคียว  (เขาปาอยาลืมเอาพราไป ไป
ทุงไปนาอยาลืมเอาเค่ียวไป)                  
 -  เปนลูกไป บดีกิ๋นขาวกอนพอผัว แม  (เปนลูกสะไภ อยาทานขาว
กอนพอแมสามี เปนประเพณีท่ีถือกันมา) 

           อาหารการกินของคนบานเอ้ือมจึงไมใชแคอาหารที่หลอเล้ียงรางกายเทานั้น

ยังเปนการกินท่ีเปนวัฒนธรรมความเช่ือ  โดยเฉพาะ เปนลูกไป  บดีกิ๋นขาวกอนพอผัว  แมผัว               

เปนวัฒนธรรมท่ีคนบานเอ้ือมถือปฎบัติอยางเครงครัด 

 2.2.1.4  การดูแลสุขภาพ 

 การรักษาการเจ็บปวยยังคงนิยมกินยาสมุนไพรจากหมอสมุนไพร                    

ในหมูบาน เหมือนยุคเกวียน และการปลูกสมุนไพรไวทานเอง ถึงแมจะมีความเจริญเขามา                   

แตในชวงนี้ยังไมมีคลีนิคแพทยปจจุบันอีกท้ังยา ยังคงมีราคาแพงทําใหการรักษาการเจ็บปวยดวย

สมุนไพรยังคงสําคัญกับคนในชุมชน  อยางเหตุการท่ีมีโรคระบาดในชุมชน ป พ.ศ. 2481 - 2490 

ปกครองโดยพอผูใหญเบา  คําสุข  ชวงนี้มีโรคอหิวาตกโรคระบาด มีคนลมปวยและเสียชีวิต       

ทางรัฐไดเขามาฉีดยา DT และเร่ิมมีโรคไขสมองอักเสบไดรับการรักษาจากหมอเมืองประจํา

หมูบาน  (ไมปรากฏช่ือ)  คือรักษาโดยการใชยาสมุนไพรฝนรากไมท่ีมีในหมูบาน  ทําใหคน              

ในชุมชนยังคงรักษาดวยสมุนไพรเปนหลัก 
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 สมุนไพรท่ีคนบานเอ้ือมนํามารักษาเปนสมุนไพรท่ีหางายตามบาน  เชน  

กระเทียมสามารถรักษาโรคกลากเกล้ือน  ลูกประคบสมุนไพรใชรักษาอาการฟกชํ้าและปวดเม่ือย 

ฟาทลายโจรมีฤทธ์ิฆาเช้ือโรคออนๆ  เม็ดมะรุมแหง มะแวง มะขามปอมรักษาอาการไอ  เปนตน  
               นอกจากนี้ยังมีตํารับยาพื้นบานท่ีมีการนําสมุนไพรหลายขนาน มาผสมกัน
จนเกิดเปนตํารับยาท่ีสามารถใชรักษาโรคตางๆ ไดดีไมแพยาแผนปจจุบัน ความรูดานสมุนไพร
เหลานี้ชุมชนควรใหความสําคัญและหาผูสืบทอดความรูจากผูเฒาผูแกเพื่อเปนมรดกตกทอดทาง            
ภูมิปญญาใหแกลูกหลาน 
 2.2.2  เศรษฐกิจในยุครถไฟ 
 ในยุครถไฟเศรษฐกิจของคนบานเอื้อมเริ่มเปล่ียนไป เร่ิมมีการผลิตเพ่ือนําออกไป
ขายในเมืองมีการใชเงินในการดํารงชีวิตมาก ข้ึน การทําเกษตรกรรมสวนใหญปลูกถ่ัวลิสง                
ปลูกขาวเหนียว  เปนการผลิตแบบกินเองในครัวเรือน เม่ือมีรถไฟเขามา การคมนาคมสะดวกข้ึน             
มีการสรางสาธารณูปโภคข้ึนในตัวจังหวัด การคาขายขยายตัวมากลําปางกลายเปนศูนยกลางของ
ภาคเหนือทําใหคนไปทํางานในเมืองมากข้ึน อีกท้ังคนในชุมชนเองหันมาปลูกออยเปนพืชเศรษฐกิจ
หลักของชุมชน เพราะมีการกอต้ังโรงงานน้ําตาลท่ีเกาะคา ถือวาเปนการขยายเศรษฐกิจของลําปาง
เปนอยางมาก  
 การทําน้ําตาลจากออยในประเทศไทยน้ัน มีหลักฐานวาเร่ิมมาต้ังแตสมัยสุโขทัย  
โดยทําเปนน้ําตาล แหลงผลิตอยูท่ี จังหวัดสุโขทัย กําแพงเพชร และพิษณุโลก  ซ่ึงปจจุบันยังมี            
การผลิตน้ําตาลงบอยูในบางจังหวัด  ตอมาใน ป พ.ศ. 1951 และ พ.ศ. 1955 ไดมีการสงออกน้ําตาล
ทรายแดงไปยังประเทศญ่ีปุน  การผลิตน้ําตาลทรายแดงไดดําเนินกิจการดวยดีโดยมีแหลงผลิตใหม
ท่ีอําเภอนครชัยศรี  จังหวัดนครปฐม และจังหวัดชลบุรี  เม่ือปริมาณการผลิตมีมากกวา                  
ความตองการบริโภค  จึงมีการสงออกไปยังตางประเทศ  กอนท่ีแหลงผลิตจะยายมายังลุมน้ําทาจีน 
และบริเวณตอนลางของลุมน้ําเจาพระยา  โดยมีการสงออกอยางมากในสมัยรัชกาลท่ี  2 และ 3 
(พ.ศ. 2352 - 2375)  และเร่ิมเส่ือมถอยจนตองมีการนําเขาในป พ.ศ. 2436  จนกระท่ังไดมี                   
การพัฒนาการผลิตน้ําตาลดวยกรรมวิธีสมัยใหมในยุโรป  ทําใหราคาน้ําตาลในตลาดโลกตกตํ่า           
ลง  การผลิตน้ําตาลในประเทศไทยจึงตองหยุดกิจการไปบางเหลือเพียงการผลิตเพื่อการบริโภค
ภายในประเทศเทานั้นตอมาการบริโภคไดเพิ่มข้ึน  จนกระท่ังตองมีการนําเขาจากประเทศ 
ฟลิปปนส และอินโดนีเซีย  รัฐบาลจึงเร่ิมมีความคิดเกี่ยวกับโครงการอุตสาหกรรมนํ้าตาลทรายข้ึน 
การปลูกออยเร่ิมใหมอีกคร้ังประมาณป พ.ศ. 2475  มีโครงการขอตั้งโรงงานนํ้าตาลท่ีจังหวัดชลบุรี
โดยเอกชนสนใจที่จะลงทุนผลิตน้ําตาลดวยวิธีการสมัยใหม  ตอมารัฐบาลไดตั้งโรงงานนํ้าตาล
ข้ึนมาเองในป พ.ศ. 2480  ช่ือวา  "โรงงานน้ําตาลไทยลําปาง"  ท่ีอําเภอเกาะคา  จังหวัดลําปาง            
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โดยผลิตน้ําตาลทรายขาวเพ่ือท่ีจะลดการนําเขาจากตางประเทศ  การผลิตน้ําตาลทรายขาว               
ในประเทศไทยเร่ิมข้ึนในป พ.ศ. 2480  โรงงานท่ีทันสมัยแหงแรกสรางข้ึนท่ีอําเภอเกาะคา  จังหวัด
ลําปาง  ในสมัยพลเอกพระยาพหลพลพยุหเสนาเปนนายกรัฐมนตรี  มีช่ือวา  "โรงงานน้ําตาลไทย
ลําปาง"  เร่ิมสรางในป พ.ศ. 2479  โดยบริษัท สโกดาเวอรค  ประเทศเชคโกสโลวาเกีย  เร่ิมเปด
ดําเนินการหีบออยในวันท่ี  18  ธันวาคม  พ.ศ. 2480  มีกําลังการหีบออยในระยะแรกวันละ  500  
ตัน  ทําใหคนในชุมชนเองเดินทางไปทํางานท่ีอําเภอเกาะคอ และตําบลบานเอื้อมก็มีแรงงาน             
จากภาคอ่ืนๆ  อพยพมาทํางานในไรออยของชุมชน   ทําใหเศรษฐกิจในยุคนี้ เปล่ียนแปลง             
อยางรวดเร็ว  ในยุคนี้จึงเปนยุคแหงการเปลี่ยนผานระบบเศรษฐกิจของชุมชนจากยังชีพมาเปน               
การผลิตเพื่อขายเงินตราเปนปจจัยหลักในการดํารงชีวิต  มีอาชีพในชุมชนท่ีหลากหลายมากข้ึน          
จากเดิมเปนอาชีพเกษตรกรรมก็มีอาชีพรับจางและคาขายเขามาในชุมชน 
 2.2.3  การจัดการปาและน้ําของชุมชนในยุครถไฟ 

                     2.2.3.1  การจัดการปาชุมชน 

                    ปาชุมชนตําบลบานเอ้ือม ท่ีข้ึนทะเบียนเปนปาตามพระราชบัญญัติ ป 2484 

มีท้ังหมด 5 ปาชุมชน คือ ปาชุมชนบานสบเฟอง ปาชุมชนบานหวยลึก ปาชุมชนบาน ทุงกลวย             

ปาชุมชนบานทุงปงเรียนและปาชุมชนบานปง  ซึ่งการจัดต้ังใหมีปาชุมชน  ดังนี้  
                    ปา  ชุมชนบานสบเฟอง หมูท่ี 2 พื้นท่ี 2000 ไร ปา ชุมชนสบเฟอง มีขนาด
พื้นที่รัศมีเขตปาประมาณ 7 - 8 กิโลเมตร ลักษณะของปาเปนปาโปรงผลัดใบ  พืชท่ีข้ึนในปาจะเปน
ไมประดูและไมเต็งรัง  ซ่ึงทางชุมชนไดอนุรักษไวและมีขอกําหนดในการควบคุมดูแลรักษาปา            
ปาชุมชนบานหวยลึก  หมูท่ี  4  พื้นท่ี  300 ไร  และปาชุมชนบานทุงกลวย  หมูท่ี  5  พื้นท่ี  50 ไร  
ปาชุมชนบานทุงปงเรียน  หมูท่ี  10  ลําปาง  พื้นท่ี  600  ไร  ปาชุมชนบานปง  หมูท่ี  11  พื้นท่ี 153 
ไร   เปนพื้นท่ีสมควรจะจัดการและพัฒนาผืนปาใหอุดมสมบูรณมากยิ่งข้ึนและเพื่อใหเกิดประโยชน
สนองตอความจําเปนพื้นฐานในการดํารงชีพของราษฎร  เปนพื้นท่ีสมควรจะจัดการและพัฒนา           
ผืนปาใหอุดมสมบูรณมากยิ่งข้ึนและเพ่ือใหเกิดประโยชนสนองตอความจําเปนพื้นฐานในการดํารง
ชีพของราษฎร  ซ่ึงชุมชนไดรับการสงเสริมจากเจาหนาท่ีปาไมใหมีสวนรวมตามท่ีรัฐธรรมนูญเปด
โอกาสและราษฎรไดสนองตอบโดยรวมกันเปนกลุมท่ีมีความพรอมในการรวมดําเนินการ จัดการ
ปาไมแหงนี้  โดยใหชุมชนเปนศูนยกลางในการบริหารจัดการ  ควบคุม  ดูแล รักษาหรือบํารุงปา  
พัฒนาส่ิงแวดลอมและสรางความเขมแข็งของชุมชนควบคูกันไปตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง
หรือแนวทางท่ีเหมาะสม  โดยชุมชนจะไดอยูดีมีสุขพรอมดวยความสมบูรณของทรัพยากรปาไม  
ดิน  และน้ํา  รวมท้ังยังมุงหวังท่ีจะบริหารจัดการปาอันเปนประโยชนตอการไดรับผลผลิตจากปา
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นํามาลดรายจายและเพิ่มรายไดในครัวเรือน  ตลอดจนเปนการปรับปรุงคุณภาพชีวิตของราษฎร           
ในชุมชนใหดีข้ึนตอไป 
 ในการจัดการปาของชุมชนยังใชกฎจารีตท่ีเปนขอหามใหคนในชุมชน
ปฎิบัติรวมกันโดยผูนําชุมชนจะเปนดูแลกฎระเบียบ  เชน  พืชท่ีข้ึนในปาจะเปนไมประดู และไม   
เต็งรัง  ซ่ึงทางชุมชนไดอนุรักษไวและมีขอกําหนดในการควบคุมดูแลรักษาปา  โดยหามไมใหมี              
การลักลอบตัดไมหรือเผาปา  โดยจะมีบทลงโทษหากเปนคนในหมูบานคร้ังแรกจะทํา การตักเตือน
และทําการปรับ  แตหากเปนคนนอกจะทําการแจงผูใหญบานของผูกระทําผิดใหตักเตือนและปรับ  
แตคนในพื้นท่ีหากตองการไมไปตอเติมบานจะมาแจงใหกับทางผูใหญบานแลวจึงสามารถตัดได
เนื่องจากผูท่ีมาขอตัดไม  สวนใหญมีฐานะยากจนไมมีเงินไปซ้ือไมเอง ในการใชประโยชนจากปา
ไมสวนใหญชาวบานจะเขาไปเก็บของปากินรับประทานกันจะไมเอา มาขาย  ของปาท่ีเก็บได  เชน  
เห็ดนางฟา เห็ดฟางและเห็ดเผาะ  ชาวบานจะนิยมนํามาบริโภค  กํานันสะอาด  ใจยาบุตร                     
ไดกลาวถึงการจัดการปาของชุมชนในยุคนี้ไววา 
 

“เม่ือชุมชนเร่ิมมีการพัฒนาก็มีการแบงเขตแดนในเร่ืองปาเร่ืองน้ําชัดเจนกวา
สมัยกอนมีการข้ึนทะเบียน มีการจดบันทึก แตการจัดการปาและน้ํายังคงใช
ขอหามของชุมชนในเร่ืองความเช่ือและพิธีตางๆยังไมมีการบันทึกท่ีชัดเจน 
แตในชวงนี้คนยังคงรักษาปาถึงแมในชุมชนจะไดรับการพัฒนาเขามาเร็วแต
การจัดการปาเรายังคงเหมือนเดิมไมเปล่ียนจากเดิมมากนัก” 

                                                       (สะอาด ใจยาบุตร, สัมภาษณ ,25 ธันวาคม 2554)    
                  
 การจัดปาของชุมชนจึงเปนการจัดการท่ีใชความเชื่อและพิธีกรรมของคน    
ในชุมชนท่ีชาวบานนํามาประยุกตใชในการดูแลรักษาปามีดังน้ี 

                 1)  พิธีเล้ียงผี  เปนพิธีกรรมท่ีทํากันเกือบทุกชนเผาในลานนา มีความเช่ือวา
ในปาเปนท่ีอยูของผี  ผีเปนผูดูแลปาจึงใหความเคารพทุกๆ  ป  จะมีพิธีเล้ียงผีเจาปาเจาเขาบางชุนชน
เรียก  “ผีขุนน้ํา”  บางชุมชนเรียก  “ผีน้ําออกรู”  การทําพิธีจะทํากันในปามี  “หอผี”  ซ่ึงจะสราง
ข้ึนมาอยางงายๆ  สวนของเซนไหวจะมี  ไก  หมูและเหลาขาวเปนหลัก  บางชุมชนทํา 3 ปคร้ัง   
หรือทําพิธีกรรมเวลาท่ีลวงละเมิดหรือเกิดเหตุรายในชุมชนคนเมืองจะทําพิธีเล้ียงผีเจาปาเจาเขาทุกป  
โดยจะมีหมอผีทําหนาท่ีทํานายวาทําผิดผีแลวจะใหไปเล้ียงผีในสถานท่ีท่ีไมมีคนเดินผาน                      
ซ่ึงบริเวณนั้นก็คือปาท่ีชุมชนดูแลรักษาอยูนั่นเอง   

 2)  การสืบชะตา  คนโบราณเช่ือวาเม่ือมีเกิดก็ตองมีเจ็บมีตาย          
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แตการสืบตออายุอาจจะขาดลงดวยอํานาจ  เคราะห  ขึด  ดวง  ภูติผีปศาจ  ทําใหอายุขาดลงฉับพลัน
จึงตองมีการสืบชะตา  เชน  การสืบชะตาปาไม  

 3)  การบวชตนไม เดิมเปนการบวชตนไมใหญ ตนไมท่ีเปนพญาไม 
ในชุมชน ซ่ึงเปนลักษณะกึ่งผสมผสานระหวางความเช่ือของพุทธกับผี ตอมาเร่ิมมีหลายชุมชน                
ท่ีประยุกตความเชื่อทางพุทธศาสนามาใชในการดูแลรักษาปาเกิดเปน  “การบวชปา”  ซ่ึงเกิดจาก
พื้นฐานท่ีวาใหงดเวนทําความชั่ว  เบียดเบียนธรรมชาติ  ผูท่ีมีจิตใจอออนโยน  มีคุณธรรมก็จะ             
ละเวนไมเบียดเบียนปา 

 นอกจากนี้ความเช่ือเร่ือง  ความเชื่อวา  “ปา”  มีส่ิงศักดิ์สิทธ์ิคอยคุมครอง  
ความเช่ือเร่ืองขวัญและวิญญาณปา  ความเช่ือเร่ืองการใชประโยชนจากปา  ยังคงเปนความเช่ือท่ีสืบ
ตอกันมาเหมือนกับในยุคเกวียน  

 2.2.3.2  การจัดการน้ํา 
           ในยุคท่ีรถไฟเขามาให ตัวเมืองลําปาง  ผูคนเร่ิมอาศัยกันอยางหนาแนนกวา
ยุคเกวียน มีคนอพยพมาตั้งถ่ินฐานใหม การจัดการน้ําจึงตองมีบุคคลที่ชุมชนใหความไวใจมาดูแล 
ซ่ึงการจัดการน้ําดวยระบบภูมิปญญความสัมพันธในชุมชน บานเอ้ือมเกิดข้ึนในยุคนี้ 
           พื้นฐานความสัมพันธดั้งเดิมของคนในชุมชนในการใชทรัพยากรธรรมชาติ
ในชุมชนนั้น มีการจัดการท้ังความสัมพันธของคนท่ีใชน้ําเดียวกันผานผูนําท่ีเรียกวา  “แกเหมือง” 
หรือ  “แกฝาย”  และใชพิธีกรรม  เชน  สืบชะตาแมน้ํา  สืบชะตาปา  บวชปา  ในการจัดการ
ทรัพยากรในชุมชนเพื่อใหใชไดอยางยั่งยืน  
 “แกเหมือง” หรือ “แกฝาย” การบริหารจัดการน้ําดวยภูมิปญญา  แกเหมือง  
หรือ  แกฝาย  เปนบุคคลสําคัญท่ีเกิดจากระบบจัดการน้ําในระบบเหมืองฝายเพื่อใชในการอุปโภค  
บริโภค  เปนบุคคลท่ีถูกเลือกมาจากชุมชนผูใชน้ําจากเหมืองฝาย  คนท่ีถูกเลือกเขามาตองเปนบุคคล
ท่ีมีความเปนธรรมและสามารถจัดสรรน้ําใหกับลูกสมาชิกฝายไดใชกันอยางท่ัวถึง การจัดสรรน้ํา
ใหกับคนท่ีอยูทายเหมืองฝายท่ีชาวบานเรียกวา  ลูกฝาย  จะมีสัญญาประชาคมรวมกันของผูใชน้ําวา  
การจัดสรรรับน้ําเขาท่ีนา  จะตองมีการจัดการดูแลซอมแซมเหมืองฝายรวมกันทุกๆ  ป  รวมไปถึง           
มีบทลงโทษสําหรับผูท่ีกระทําความผิดหรือฝาฝนกฎระเบียบเหมืองฝาย  เม่ือมีการละเมิด
กฎระเบียบของเหมืองฝายคนท่ีมีหนาท่ีพิจารณาโทษ  คือ  แกฝาย  หรือแกเหมือง 
 

“ ในสมัยนี้เร่ิมมีการแบงหนาท่ีกันในหมูบาน ดูแลเหมือนฝายของชุมชน           
คนเขามาอยูมากข้ึนตองสรางระเบียบแบงกันใชน้ํา ชาวบานก็ใหความรวมมือ
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กันนี้สวนใหญท่ีเคารักษาน้ําเพราะเขาเห็นวามีผีท่ีเคาบูชานับถือกันไมมีใคร
กลาทําความสกปรก” 

                                                 (ศีลนวล กันธิมา,สัมภาษณ, 28 มีนาคม 2554)  
 
               แกเหมือง  หรือแกฝาย  ทําหนาท่ีเปนผูกํากับดูแลรักษาและเปนผูนําในการ
รักษาเหมืองฝาย  ยังมีหนาท่ีกําหนดเกณฑใหชาวบานนําหลักฝาย  เคร่ืองเซนสังเวย  ตลอดจน             
นัดหมายวันเวลาในการบํารุงซอมแซมเหมืองฝายในแตละปแกเหมืองหรือแกฝายตองเปนคน              
ท่ีเขมแข็งไมกลัวคน  เพราะขณะท่ีตีฝายหรือซอมแซมเหมืองฝายอาจมีคนเอาเปรียบคนอ่ืน                
แอบนอนหลับตามรมไม  แกเหมืองหรือแกฝาย  บางคนในบางคราวตองสงขาวใหแกชาวไร  
ชาวนาจํานวนมาก  จึงจําเปนตองมีผูชวยแบงเบาภาระที่หนักอ้ึง  ผูชวยแกฝายมักจะเรียกวา               
“ลามฝาย”  ลามฝายมีหนาท่ีนําขาวสารจากแกเหมืองหรือแกฝายไปบอกกลาวหัวหนาชาวบานในแต
ละหมูบาน  จากน้ันในแตละหมูบานจึงจะนําขาวสารไปบอกแกสมาชิกในหมูบานของตนอีก             
ตอหนึ่ง เชน  นัดหมายวันเวลาการซอมแซมเหมืองฝาย  นัดหมายเล้ียงผีฝาย  หรือผีขุนน้ํา  เปนตน               
เหมืองฝายแตและแหงบางครั้งครอบคลุมพื้นท่ีจํานวนหลายๆ  หมูบาน  แตละหมูบานจะเลือก
ตัวแทนหรือหัวหนาข้ึนมาเปนผูประสานงานกับแกฝาย  หากมีกรณีพิพาทในเร่ืองน้ํา  หัวหนาแตละ
หมูบานจะเปนผูตัดสิน  หากตกลงกันไมไดก็จะนําเร่ืองใหแกฝายดําเนินการ 
           การจัดการน้ําในระบบเหมืองฝายน้ีอาศัยการรวมมือ รวมแรง รวมใจของคน
ในชุมชนเปนสําคัญในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ เปนส่ิงท่ีคนในชุมชนทําไดอยางดีเพราะ          
อยูบนพื้นฐานของวิถีชีวิตในรูปแบบ ของความสัมพันธระหวางคนกับคน และความสัมพันธ
ระหวางคนกับส่ิงแวดลอม เม่ือผสานกับกลุมผูใชน้ําซ่ึงเปนองคกรท่ีเกิดข้ึนใหมหรือผานโครงการ 
ตาง ๆ ท่ีจัดโดยองคการบริหารสวนตําบลจึงยิ่งทําใหการจัดการน้ําของคนในชุมชนมี ประสิทธ์ิภาพ
มากยิ่งข้ึน  
 พิธีสืบชะตาแมน้ําหรือพิธียอคุณแมน้ําพิธีสืบชะตาแมน้ํา  พื้นฐานความเช่ือ
ของชุมชนหมูบานภาคเหนือคือการนับถือผี โดยเฉพาะอยางยิ่งผีแหงธรรมชาติท่ีชาวบานเช่ือวา
สามารถดลบันดาลความเปนไปของธรรมชาติรอบตัวได ผีขุนน้ํา เปนผีที่ดูแลใหน้ําแกไรนา ดังนั้น
ชาวบานจึงใหความสําคัญโดยเล้ียงผีขุนน้ําท่ีคันฝายแรกเชิงดอย การท่ีหมูบานท่ีใชน้ํารวมกันมา
ประกอบพิธีรวมกัน เปนการเตือนใหชาวบานนึกถึงและประสานผลประโยชนในการใชน้ํา และทํา
ใหชุมชนตระหนักในความรวมมือกันรักษาระบบนิเวศนของตนเองไวใจ 
 ค ว า ม เ ชื่ อ แ ล ะ ภู มิ ป ญญ า ดั้ ง เ ดิ ม ข อ ง ช า ว บ า น ใ น ก า ร จั ด ก า ร
ทรัพยากรธรรมชาติดิน น้ํา ปา ภายในทองถ่ินของตนเอง ซ่ึงนับวันความเช่ือและพิธีกรรมเหลานี้เร่ิม
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เลือนหายไปหลังจากมีระบบสาธารณูปโภคน้ําท่ีตอบสนองความตองการของชาวบานไดทุกๆ  ดาน 
ท้ังการบริโภคและทําเกษตรกรรม กอใหเกิดความรวมมือ ความสามัคคีและชวยเหลือเกื้อกูลกัน
ภายในชุมชนทําใหเกิดความเล่ือมใส เคารพตอส่ิงศักดิ์สิทธ์ิท่ีปกปองรักษาแมน้ําเกิดความรักหวง
แหนและสํานึกในการดูแลรักษาแมน้ํา ตลอดจนตนน้ําลําธาร  
 2.2.4  ความรูทองถ่ินในการสรางเสถียรภาพทางสังคม 
 จากประวัติการตั้งหมูบานในตําบลบานเอ้ือมพบวา ผูนําชุมชน ไดแก  กํานันและ
ผูใหญบานมีบทบาทท่ีสําคัญในการรักษาความสงบเรียบรอยของคนในชุมชนในยุคนี้ซ่ึงผูนําชุมชน
ทางภาคเหนือ กํานันหรือผูใหญบานจะเรียกวา “พอหลวง”คอยดูแลทุกขสุขของชาวบาน 
 ในยุคนี้ไดตรงกับสมัยรัชกาลท่ี 5 ท่ีทรงปฎิรูปการเมืองการปกครองสวนทองถ่ิน
เพราะชนบทของไทยเราแตเดิมมานั้น มีลักษณะเปนสังคมท่ีประชาชนอาศัยกันเปนกลุมในแตละ
กลุมก็มีหัวหนาทําหนาท่ีเปนผูปกครองคอยดูแลชีวิตความเปนอยูของประชน  ในกลุมอยางใกลชิด 
ตอมาเม่ือประชาชนเพ่ิมจํานวนข้ึนปญหาตางๆ ก็มากข้ึน ความเปนอยูของประชาชนก็เปล่ียนไป         
ทําใหอยูรวมกันเปนหลักแหลงเปนชุมชนมากข้ึน มีอาณาเขตแนนอนและมีแบบแผนการจัดการ
ปกครองอยางเปนทางการยิ่งข้ึน  

        ลักษณะการปกครองรูปแบบตําบล  หมูบาน  ไดเปนหลักในการปกครองสืบตอมา
แตไมไดมีระเบียบวางไวเปนท่ีแนนอน  ดังนั้นในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว 
รัชกาลท่ี 5 จึงไดทรงพระราชดําริ ใหมีการฟนฟูการปกครองระดับหมูบานข้ึนใหม เพราะทรงเล็งเห็นวา
การปกครองระดับนี้จําเปน จึงไดมีการแกไขปรับปรุงการจัดระเบียบการปกครอง  ของราชอาณาจักร
ไทยคร้ังสําคัญ โดยเฉพาะในสวนท่ีเกี่ยวกับการปกครองระดับหมูบานและตําบลนั้น ไดมีการทดลอง
ตั้งผูใหญบาน และกํานัน ข้ึนปกครองหมูบาน และตําบล เปนคร้ังแรกท่ีอําเภอบางปะอิน จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา ในป พ.ศ. 2435  ท้ังนี้ เพื่อศึกษาปญหาและแนวทางปรับปรุงแกไข ซ่ึงการจัดการ
ปกครองหมูบานและตําบลใหมนี้มีลักษณะแตกตางจากเดิมหลายประการ โดยเฉพาะในดาน
กระบวนการ ซ่ึงปรากฏในเนื้อหาจดหมายของพระยามหาอํามาตยาธิบดี (เส็ง  วิริยศิริ)  คร้ังยังเปน
หลวงเทศาจิตรวิจารณ ผูไดรับมอบหมายใหทดลองต้ังผูใหญบาน กํานัน ความวา  

 
“ในข้ันตนทําบัญชีสํามะโนครัวบานท่ีจะจัดเปนหมูบานและตําบลกอนเสร็จ
แลว จึงลงมือจัดการตั้งผูใหญบาน  กํานัน  ตอไปคือไปจัดรวมครอบครัว              
ท่ีเปนเจาของบานใกลชิดติดตอกันราว 10 เจาของ  เจาของหนึ่งจะมีเรือนกี่หลัง 
ก็ตาม รวมเขาเปนหมูบาน แลวเชิญเจาของมาประชุมกันในวัด พรอมดวย
ราษฎรอ่ืนๆ เม่ือถามทราบวาใครผูใดเปนเจาบานแลวก็ใหมารวมกันขอให
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เลือกกันในหมูของเขาท่ีมาประชุมวาควรจะใหใครเปน “ผูใหญ” สังเกตดูเขา
ตรึกตรองกันมาก ซุบซิบปรึกษาหารือกันเห็นจะเปนดวยเร่ืองเกรงใจกัน  แตใน
ท่ีสุดก็ไดความเห็นโดยมากกวาใครในพวกของเขาท่ีมาประชุมนั้น  ควรจะเปน
ผูใหญบานแลวขาพระพุทธเจาก็เขียนใบต้ังช่ัวคราวใหเขาถือไว จนกวาจะไดมี
หมายต้ังออกใหใหมตามทางราชทาง เม่ือไดจัดต้ังผูใหญบาน ไดพอสมควรท่ี            
จะจัดต้ังเปนตําบลไวแลว ขาพระพุทธเจาก็ได ไปประชุมท่ีศาลาวัดพรอมดวย
ราษฎรในทองท่ีนั้น เชิญผูใหญบานในตําบลท่ีขาพเจาใหเลือกต้ังไวแลวมา
ประชุมพรอมกันแลว ขอใหผูใหญบานเหลานั้นเลือกผูใหญบานคนหนึ่งในหมู
ของเขา วาใครจะไดรับเลือกตั้งเปนหัวหนาวาการตําบล  เม่ือเขาพรอมกันเห็น
ควรผูใดแลว ขาพฯ ก็ออกหมายต้ังช่ัวคราวใหเขาเปนกํานันตําบลนั้นแลว 
ขาพฯ ไปทําอยางเดียวตอๆ ไปทุกตําบลตําบล ใดท่ีขาพเจา ไปจัดต้ังกํานันใน
วันแรกในวัดใด ขาพฯอาราธนาพระภิกษุในวัดนั้นมาประชุมอยูดวย พอใคร
ไดรับเลือกตั้งแลว ก็นิมนตใหสวดชยันโตใหพร”  
                                                                      (กรมการปกครอง, 2553: 40) 
 

 นอกจากทดลองต้ังกํานัน ผูใหญบานแลว ยังมีการศึกษาขอเท็จจริงเพิ่มเติม โดยดู
สภาพทองท่ีและความเปนอยูท่ัวไปของประชาชน โดยสมเด็จกรมพระยาดํารงราชานุภาพเสนาบดี
คนแรกของกระทรวงมหาดไทย ไดเสด็จออกตรวจราชการหัวเมืองตางๆ และยังทรงมอบหมายให
หลวงเทศาจิตร วิจารณ เดินทางไปดูงานการปกครองของประเทศพมาและมลายู  หลังจากนั้นไดจัด
ประชุมขาหลวงเทศาภิบาล  เพื่อปรึกษาความเห็นและรับฟงขอเท็จจริงของแตละทองท่ี เม่ือปรากฏ
วาโครงการทดลองต้ังกํานัน ผูใหญบานนี้ประสบผลสําเร็จดวยดี จึงไดวางรูปแบบการปกครอง
ระดับหมูบานตําบล เรียกวา  “การปกครองทองที่”  อยางเปนทางการข้ึนสวนหนึ่งในการปกครอง
ประเทศและไดทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหตราพระราชบัญญัติลักษณะการปกครองทองท่ี ร.ศ. 116  
ข้ึนใชบังคับท่ัวประเทศ โดยประกาศใชบังคับ  เม่ือวันท่ี 22 พฤษภาคม ร.ศ. 116 (พ.ศ.2440) ขอความ
และหลักเกณฑสวนใหญของพระราชบัญญัตินี้ ไดใชเปนหลักในการปกครองทองท่ีของประเทศไทย
สืบมา นับวาเปนกฎหมายฉบับแรก ท่ีไดกําหนดการจัดระเบียบตําบลและหมูบาน รวมทั้งกําหนด
หนาท่ีไวอยางละเอียดเพื่อใหเจาหนาท่ีตรวจตราดูแลทุกขสุขของราษฎรตามทองท่ีตางๆ  ตาง          
พระเนตรพระกรรณ สรางความเปนธรรมในการปกครองบานเมือง โดยเฉพาะอยางยิ่งจุดเดนของ
กฎหมายฉบับนี้ท่ีกําหนดใหมีการเลือกผูใหญบานเพราะพระราชประสงคของพระบาทสมเด็จ            
พระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว ท่ีจะใหราษฎรมีโอกาสใชสิทธิในการปกครองตนเองดวย 
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 หลังจากท่ีไดประกาศพระราชบัญญัติลักษณะปกครองทองท่ี ร.ศ. 116 มาเปน
เวลานานประมาณ 17 ป ตอมาในสมัยพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว รัชกาลท่ี 6 จึงไดทรง
ประกาศยกเลิก และประกาศใชพระราชบัญญัติลักษณะการปกครองทองท่ี พ.ศ. 2457 ข้ึนใชบังคับ
แทนและถือเปนหลักในการจัดระเบียบการปกครองตําบล หมูบาน เร่ือยมาจนถึงปจจุบัน โดยมีการ
ประกาศใชพระราชบัญญัติลักษณะปกครองทองท่ี (ฉบับท่ี 12) พ.ศ. 2552 เม่ือวันท่ี 24 ธันวาคม 2552  
                  จากความเปนมาของกํานัน ผูใหญบานท่ีกลาวมาขางตนนั้น จะเห็นไดวากํานัน 
ผูใหญบานมีความเปนมาอยางยาวนานและถือวาเปน  “สถาบัน”  ท่ีผูกพันกับผูคนในสังคมชนบทของ
ไทยเปนอยางมาก โดยถือวาเปนสถาบันในสังคมชนบทไทยท่ีม่ันคงอีกสถาบันหนึ่ง ซ่ึงถึงแมวาจะมี
การเปล่ียนแปลงทางการเมืองกี่คร้ังกี่หนแลวก็ตาม แตก็ยังไมมีใครยกเลิกตําแหนงกํานัน ผูใหญบาน
เนื่องจากถือวาเปนตําแหนงท่ีมีความสําคัญในหลายหลายประการอยาง  ประวัติหมูบานในตําบล                    
บานเอ้ือม  พบวากํานันผูใหญบานมีบทบาทที่สําคัญในการสรางสาธารณูปโภคและแกปญหาของ
ชุมชน  เชน  บานแมเฟอง หมู 7ชาวบานไดรวมตัวกันสรางวัด โดยมีพระมะโนและพระใจเปนคน
สรางวัดพระมะโนเปนเจาอาวาสไดแตงต้ังผูใหญบานข้ึนมาปกครองในสมัยนั้น ช่ือวาพอผูใหญ
หนานสี  ทาดี  ป พ.ศ. 2490 พอผูใหญพุฒ มะโนปง ไดรับเลือกตั้งเปนผูใหญบาน ไดมุงพัฒนา
หมูบานแมเฟองจนถึงป พ.ศ. 2497  พ.ศ. 2512  พอผูใหญนอยทา เถ้ิมแกว ไดรับตําแหนง               
เปนผูใหญบาน  ไดสรางศาลาบาตรและศาลาการเปรียญ  พ.ศ. 2513 พอผูใหญบุญเรือง วงคขัดนนท 
ไดสรางเมรุ  ทําใหเกิดประโยชนแกสาธารณะชนของฌาปนสถานหมูบาน  ซ่ึงกํานันสะอาด  ใจยา
บุตร  ซ่ึงดํารงตําแหนงผูใหญบานหมู  3 และตําบลบานเอ้ือม ในการดูแลชาวบานวา 
                   
              “ในสมัยกอนยังไมมีอบต.ทุกอยางเปนหนาท่ีของกํานันผูใหญบาน การแจงเกิด

แจงตาย คนหาย ลักเล็กขโมยนอย ถาปญหาเล็กก็จะจัดการกันเองถาปญหาใหญ 
ก็จะแจงตํารวจแตความสงบเรียบรอยของคนในชุมชน ผูใหญบานและกํานันตอง
เปนหลัก ชวงนี้ยังไมมีการออกกฎระเบียบชุมชนแตผูนําจะเปนคนควบคุมให
ชุมชนอยูกันอยางสงบ ไมวาจะเปนปากทอง การใชน้ํา  การดูแลปา การสรางวัด 
สรางโรงเรียน แตเม่ือมีอบต.บทบาทตรงน้ีก็ลดลง” 
                                       (สะอาด ใจยาบุตร ,สัมภาษณ ,28 สิงหาคม 2554) 
 

                 ผูนําชุมชนในยุคนี้จึงมีบทบาทที่สําคัญในการรักษาเสถียรภาพและความสงบ
เรียบรอยของชุมชน ดวยการใชจารีพ ประเพณี ความเช่ือของคนในชุมชนเปนสําคัญ   
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            โดยสรุป  ยุครถไฟ  ทําใหชุมชนบานเอ้ือม มีการเปล่ียนแปลง คือ ระบบเศรษฐกิจแบบ
แลกเปล่ียนสินคาระหวางกันไดหมดลง ทุกอยางแลกเปล่ียนกันดวยการซ้ือขายวิถีชีวิตแบบพึ่งพา
ตนเองภายใตระบบเศรษฐกิจชุมชนเร่ิมสูญหายไปทีละเล็กทีละนอย กลายเปนระบบเศรษฐกิจแบบ
พึ่งพาเงินตราระบบการซ้ือขายแลกเปล่ียนสินคาดวยเงินตราเปนส่ือกลางเร่ิมเขามามีอิทธิพลตอชีวิต
ความเปนอยูของประชาชนมากข้ึน คนในชุมชนเร่ิมมีความตองการซื้อสินคาและส่ิงของอ่ืนๆ                 
ท่ีนอกเหนือจากการทรัพยากรในชุมชนตนเองเกิดการเปล่ียนแปลงทางสังคมจากรูปแบบดั้งเดิมเพื่อ
การพัฒนาไปสูความทันสมัย และการมีรูปแบบสังคมแบบสมัยใหม (Modern society) ซ่ึงเนนความ
เจริญเติบโตทางเศรษฐกิจและการบริโภคนิยมเปนหลัก 

        2.3  ยุคไฟฟาเขา (พ.ศ. 2525 - 2540) 
             ตําบลบานเอ้ือมเม่ือ พ.ศ.2527เร่ิมมีไฟฟาเขามาโครงสรางของชุมชน   ก็เปล่ียนแปลงไป
อยางมาก มีการพัฒนามากข้ึน ขุดบอน้ํา ใชปมน้ําแทนการหาบน้ํา ไมนานก็มีประปา สรางถนน
ตามมาตามนโยบายการพัฒนาชนบทของรัฐบาลในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับท่ี 
1 (2504-2509)  รวมระยะเวลา 6   ปการพัฒนาในแผนพัฒนาฯ ฉบับท่ี 1                  จะมุงเนนพัฒนา
ปจจัยพื้นฐาน  หรือโครงสรางพ้ืนฐานทางเศรษฐกิจ  ไดแก  การสราง                           การคมนาคม  
ถนน  เข่ือน  ไฟฟา  ชลประทาน  การประปา  เปนตน  ท้ังนี้เพื่อเปนการประปา             เปนตน  
ท้ังนี้เพื่อเปนการขยายตัวทางเศรษฐกิจโดยสวนรวม   โดยมุงหวังวาความสามารถ                   ใน
การผลิตท้ังในดานการเกษตรและอุตสาหกรรมแผนพัฒนาฯ  ฉบับท่ี 2   (2510-2514)                            
รวมระยะเวลา 5  ป  การพัฒนาในชวงนี้จะมุงเนนการพัฒนาทางสังคมไปพรอมๆกับการพัฒนาทาง
เศรษฐกิจ  คือสงเสริมและรักษาความเปนธรรมของสังคม  สงเคราะหประชาชนท่ีอยุในเขต
ทุรกันดารและหางไกลความเจริญ  ไมสามารถชวยเหลือตัวเองได  เนนการพัฒนาทางดาน
การเกษตรเปนหลัก  และชักจูงใหภาคเอกชนลงทุนในดานอุตสาหกรรมโดยใชวัตถุดิบและแรงงาน
ในและแรงงานในประเทศเปนสวนใหญ  แผนพัฒนาฯ  ฉบับท่ี 3  (2515-2519)   รวมระยะเวลา 5   ป  
การพัฒนาในแผนนี้จะมุงเนนพัฒนาความเจริญในสวนภูมิภาค  เพื่อลดความแตกตางของรายได
ประชาชาติ   ในกลุมอาชีพตางๆ ใหนอยลง  เพราะเกิดความเหล่ือมลํ้าในการกระจายรายไดจาก
โครงการตางๆ   ท่ี ดําเนินการมาแลว  ดังนั้นวัตถุประสงคท่ีสําคัญของแผนสําคัญของแผนพัฒนาฯ  
ฉบับนี้จึงมุงการเพิ่มรายไดประชาชนในเขตชนบทแผนพัฒนาฯ  ฉบับท่ี 4   (2520 - 2524)                    
รวมระยะเวลา 5    ป  การพัฒนาในแผนนี้จะมุงเนนความม่ันคงปลอดภัยของประเทศ  พรอมท้ัง
รักษาเสถียรภาพทางเศรษฐกิจภายในประเทศดูแลไมใหราคาสินคาและบริการ  คาครองชีพสูงจน
เกิดภาวะเงินเฟอ  เพิ่มผลผลิตตอไร  โดยปรับโครงสรางการผลิตสาขาการเกษตร  เชน  ปลูกพืช
หมุนเวียน   การปศุสัตว  การประมงชายฝง  เปนตน  สนับสนุนการสงออกใหสอดคลองกับ
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เปาหมายการผลิตและภาวะตลาดโลก  แผนพัฒนาฯ ฉบับท่ี 5    (2525 - 2529)   รวมระยะเวลา 5    ป  
ประเทศไทยเร่ิมพัฒนาเศรษฐกิจ  ตั้งแตป พ .ศ. 2504    จนถึง พ.ศ. 2525   เปาหมายดานการขยายตัว
ทางเศรษฐกิจ (Economic  Growth) แมนวาอัตราการขยายตัวทางดานเศณษฐกิจจะบรรลุไดตาม
เปาหมาย  แตก็เกิดปญหาตางๆ มากมาย  เชน  การเส่ือมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติ ไดแก  ท่ีดิน  
แหลงน้ํา  ปาไม  การประมง เปนตน  รวมท้ังวัฒนธรรม  คานิยม  สุขภาพจิต  และความไมปลอดภัย
ในชีวิตและทรัพยสิน  นอกจากนี้ประชาชนในชนบทเกือบไมไดรับผลจากการพัฒนาท่ีผานมา  คือ  
ประชาชนในชนบทอีกเกือบ 10   ลานคน  ยังยากจนอยูเหมือนเดิม  และตองการความชวยเหลือจาก
รัฐอีกมาก  
          จากแผนพัฒนาในแตละฉบับซ่ึงผลกระทบตอการเปล่ียนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม
ของชุมชนบานเอื้อมเปนอยางมาก ถึงแมจะมีความเจริญดานสาธารณูปโภคแต วัฒนธรรม                
ความเปนอยูความสัมพันธ และเศรษฐกิจ ไดเปล่ียนไปหลายดานดังนี้ 

 2.3.1  วัฒนธรรมในยุคไฟฟา 

         2.3.1.1  ภาษา  
                 ในยุคนี้มีโรงเรียนเกิดข้ึนหลายแหงในชุมชน ไดแก โรงเรียนบานสัก 
โรงเรียนบานฮอง โรงเรียนแมเฟอง และโรงเรียนโปงหลวง  โดยใชภาษาราชการหรือภาษากลาง            
ท่ีกําหนดใหใชในการติดตอราชการและสถานศึกษา ท้ังตําราเรียนและภาษาเขียน คนในชุมชน             
ทุกบานเริ่มมีโทรทัศนไดยินภาษากลางจากขาวและส่ือทําใหคุนเคยในการใชภาษากลางมากข้ึน            
แตภาษาพูดยังคงพูดคําเมืองโดยการถายทอดภาษา “คําเมืองของคนบานเอ้ือมโดยผานสถาบันหลัก
ในชุมชน เร่ิมตั้งแตสถาบันครอบครัว คนบานเอ้ือมมีรูปแบบครอบครัวเปนครอบครัวขยาย                 
อยูรวมกันพอ แม ปู ยา ตา ยาย ทุกคนลวนพูดเมืองกับลูกหลานของตนเพ่ือปลูกฝงใหลูกหลานพูด
ภาษาคําเมืองเปน    

     ภาษาเมืองท่ีใชในตําบลบานเอ้ือม มีสําเนียงคลายกับความอําเภอ วังเหนือ 
จ.ลําปาง (ภาพรวม) โดยมีลักษณะการพูดท่ีส้ัน หวน พูดเร็ว  ซ่ึงในตําบลบานเอ้ือมมี 15 หมูบาน 
ลักษณะการพูดอาจแตกตางกันบางเล็กนอย เชน คนบานสบเฟอง ผ่ึง ปง สัก ฮอง เอ้ือม แมต๋ํา แมต๋ํา
ใต หวยลึก จะมีลักษณะการพูดท่ีคอนขางเร็ว ส้ัน และหวนกวาชาวบานโปงหลวง แมเฟอง ทุงปง
เรียน หวยไร ทุงกลวยเหนือ ทุงกลวยใตซ่ึงจะพูดชากวาแตคําท่ีใชไมแตกตางกันคือส้ันและหวน
เหมือนกัน เชน คําขานรับในภาษาไทยที่แสดงวาเขาใจ คําวา  "ออ"  (เขาใจแลว)  ชาวบานฝงใต 
(สบเฟอง-หวยลึก) ใชคําวา "อืม"ส้ันๆ แตชาวบานฝงเหนือ (โปงหลวง-หวยไร)  "อืม"  ลากยาว             
ซ่ึงจะฟงเพราะกวา น้ําเสียงดูเปนมิตร  ภาษาถ่ินของบานเอ้ือมจะเหมือนภาษาเมือง ในจังหวัดลําปาง
แตจะตางกันท่ีสําเนียงและคําลงทายครูสุพรรณี  ปติวรนันท  ครู คศ3 โรงเรียนบานสักเปนคน               
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บานเอ้ือมโดยกําเนิดพูดถึงสําเนียงภาษาเมืองคนบานเอ้ือมวา 
 

“สําเนียงของเราจะเปนคําเมืองธรรมดาไมไดไปพวงล้ือ  พวงยองอะไรทั้งนั้น
......ทางบานเรานั้นจะเปนเมืองเฉยๆ จะไมหวานจะไมเหมือนบานเถิน หรือ
แมพริก เราทางน้ันเคาหวานแจหมจะเปนเมืองฮวน” 

                      (สุพรรณี ปติวรนันท , สัมภาษณ, 27 มกราคม 2555) 

     ในชวงนี้เองที่ทําใหการเขียนตัวเมืองเลือนหายไปจากชุมชนในการเรียน

การสอนใหเขียนภาษากลาง เด็กผูชายท่ีเคยเรียนท่ีวัดก็เขาโรงเรียน การเขียนตัวเมืองคอยๆเลือน

หายไป เหลือแตผูเฒาผูแกท่ียังคงอานออกเขียนได เด็กในยุคหลังจากนี้ อานตัวเมืองไมออกและ

เขียนไมได  
“พี่พูดเมืองมาต้ังแตเล็ก  ภาษาไทยก็ไดพูด  แตอยูบานก็ไดพูดแตคําเมือง            
จะพูดภาษาไทยบางก็ตอนไปตางจังหวัด หรือวามีคนขางนอกมาฟงคําเมือง
ไม รู เ ร่ื องก็พู ดไทย   ตอน ท่ี ทํ างาน เกี่ ย วข าวกันก็พู ด เ มืองกันหมด  
แตนอกจากคําเมืองแลวก็มีภาษาอีสาน  เพราะวาคนบานเราก็ไปแตงงานกับ
คนอีสานแลวยายมาอยูท่ีนี้   เขาก็พูดอีสานกับเรา  เรา   ก็พูดเมืองไป  ก็จะไม
พูดไทยกัน  คําของเขากับของเรามันใกลๆ กัน  ก็มี            ภาคกลางบางก็พูด
ไทย  เราก็พูดเมืองเขาอยูนานแลวก็ฟงรูเร่ือง   บานเอ้ือม ในอดีตก็มีมาต้ังนาน
ไมไดมารวมกันเปนบานใหมแตก็ตางกัน  การเรียกบุคคล  พี่ชายก็เรียกอาย  
ผูหญิงเรียกป  เรียกตัวเองก็จะแทนตัวเองวาป                ถาตัวเองแกกวา  เด็ก
กวาก็วานอง  ปูยาตายายจะเรียกวา  ปอหลวงแมหลวง เวลาพูดกับลูกก็พูด
เมืองเล้ียงมาแตเล็กก็พูดเมืองกัน  แตบางบานก็พูดไทยกับลูกนะ  เด็กจะพูด
ไทยตอนอยูในหองเรียน  พอเลิกเรียนออกมาก็พูดเมือง         คําเมืองนี้ควร
อนุรักษใหเปนเอกลักษณเพราะวาภาษาอื่นมีการสอนก็เรียนได แตคําเมืองถา
ไมสอนพูดก็พูดไมไดแลวนะ  เม่ือกอนท่ีวัดก็มีสอนตัวเมือง            แตตอนนี้
ไมมีแลว  พี่เองก็อานไมออกก็นาเสียดายนะ” 

                                         (สายรุง ตรีสืบ, สัมภาษณ, 1 ตุลาคม 2554) 
 

                ในยุคนี้เปนชวงท่ีเปล่ียนแปลงท่ีสําคัญการพัฒนาการศึกษาในชุมชนเปน

การเรียนรูวัฒนธรรมจากสวนกลางในเร่ือง  ภาษา  วัฒนธรรม   เทคโนโลยี  การเรงรัดพัฒนาความ
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เจริญสูภาคชนบทของรัฐบาลและชุมชนเองไมสามารถต้ังตัวไดทันทามกลางกระแสการ

เปล่ียนแปลงทําใหวัฒนธรรมบางอยางในชุมชนคอยๆ  เลือนหายไป  อยางเชน  ภาษาเขียน                  

ตัวเมืองของชาวบานเอ้ือม 

 2.3.1.2  ความเปนอยู 

             เม่ือมีถนนคนก็ไปทํางานในเมืองมากข้ึน เปนลูกจาง คาขาย  วิถีชีวิตคอยๆ  

เปล่ียนไป  บานเร่ิมมีการกั้นร้ัวเปนสัดสวน  เพราะเร่ิมมีคนตางถ่ินเขาออกในชุมชน  การทําไร            

ทํานา  สะดวกมากข้ึน มีเคร่ืองทุนแรง เชน  เคร่ืองปมน้ํา เคร่ืองสูบน้ํา  รถไถนา  แตมี   เคร่ืองทุน

แรงคาใชจายและตนทุนการผลิตก็ตามมา   ความสัมพันธในชุมชนเร่ิมเปนปจเจกมากข้ึน มีการกั้น

ร้ัวบาน  ตางคนตางเขาบานหลังเลิกงาน  ในตําบลบานเอื้อม  วิทยุมากอนโทรทัศนหลายป แตเม่ือ

โทรทัศน   ความสัมพันธในชุมชนและวัฒนธรรมความเปนอยูก็ เป ล่ียนไป   ผู เฒา ผูแก                    

ในชุมชนเลาถึงการเปล่ียนแปลงของชุมชนหลังมีไฟฟาวา 

 

 

“ชวงนี้คนเร่ิมทันสมัยมีเคร่ืองใชไฟฟาในบาน  แตก็แควิทยุ  ทีวีหมูบาน            

ละเครื่อง  แตคนเร่ิมออกนอกชุมชนไปทํางานในเมือง  มีพอคาในเมือง               

เอาอาหารมาขาย  ทํานา  ทําไรก็มีเคร่ืองสูบน้ําทุนแรง  ผลผลิตไดมากข้ึน             

แตเร่ืองชีวิตตประจําวันคนเร่ิมตางคนตางอยูยิ่งชวง  พ.ศ. 2530  มีทีวีแทบ               

ทุกบาน  ก็ไมมีใครออกจากบานมานั่งคุยกัน  มีงานถึงจะมาชวยกันแตทีวีนี้

เปล่ียนคนนะ  คนในหมูบานมีของใชอะไรตามทีวี  เชน  สบู  แฟบ  ยาสีฟน 

อะไรตออะไรก็ตองมีคนเอามาขาย  เส้ือผาสาวๆ ในตําบลไมใสซ่ิน  เปล่ียน

มาใสกางเกง  กระโปรงตามทีวี  จากท่ีเม่ือกอนใสแตซ่ิน  เดี๋ยวนี้คนใสซ่ิน

เหลือแคคนแกเทานั้น”  

                                  (อาย  กาบุญเรือง,  สัมภาษณ, 18 ตุลาคม 2554) 

 

“ตอนมีไฟฟาเขามาชวงแรกทีวียังไมนิยมเพราะราคาสูงจะนิยมวิทยุก็ไดฟง

ขาวจากทางการ ไดรับรูเ ร่ือง ในเมืองวิทยุราคาไมแพง เกือบทุกบานมี            

พอไฟฟามาอยางอ่ืนก็ตามมาเร็ว  ชวงนี้เองแตละบานเร่ิมกั้นร้ัว  เพราะมี             



247 
 

 

คนตางถ่ินเขามา  ไมใชมีแคพวกเรา  คนก็ไปทํางานในเมืองมากข้ึนไมคอย

เจอกัน  พอระยะหลังมีทีวียิ่งตางคนตางเขาบานกลับมาจากไรนาเหนื่อย               

ก็นอนดูทีวีก็นอน” 

                                                    (ศีลนวล  กันธิมา, สัมภาษณ 19 ตุลาคม2554) 

 

“พอมีไฟฟาก็สะดวกข้ึนมาก เม่ือกอนกลางคืนไปไหนไมสะดวก ถนน

หนทางไมดี พอมีไฟฟาริมถนนก็สะดวก เร่ิมมีการซ้ือเคร่ืองใชไฟฟามากข้ึน 

แตก็ไมเยอะเทาชวงนี้ อยางมากก็วิทยุ เคร่ืองปมน้ํา การทําไรทํานาสะดวก

มากข้ึน แตก็มีคาใชจายตามมา คาไฟคาน้ํา“ 

                                           (ศรีธน  กาลวิราช,  สัมภาษณ, 12ตุลาคม2554) 

 

 

 

“ไฟฟามาอยางอ่ืนก็ตามมาหมด มีถนนทําใหไปในตัวเมืองงายข้ึน คนใน           

ชุนชนเร่ิมมากหนาหลายตา  อพยพมาอยูใหมบาง มาทํางานบาง ชุมชนเปล่ียน

จากเดิม  มีพอคาเรเขามาขายของ  ชวงนี้เองไดกินเนื้อสัตวพวกหมู พวกไก 

งายข้ึน  ทํานาทําไรมีเคร่ืองจักรชวยผลผลิตมากข้ึน  แตก็มีคาใชจายตามมา”    

                                                  (วัน  ศรีคําวงั,สัมภาษณ, , 12 ตุลาคม 2554) 

 

       ความสัมพันธของคนในชุมชนเปนปจเจกมากข้ึนตางคนตางอยู วัฒนธรรม

ความเอ้ือเฟอลดนอยลง มีการรับวัฒนธรรมจากภายนอกเขามาและส่ิงท่ีสําคัญคือแตละครัวเรือนเร่ิม

มีคาใชจายไมวาจะเปนคาน้ําคาไฟทําใหรายจายในครัวเรือนสูงข้ึน 

 2.3.1.3  อาหาร 

                 ในยุคนี้ อาหารในตําบลบานเอื้อมมีความหลากหลายมากข้ึนจากท่ีกิน

น้ําพริกกับผัก  กุงหอยตามหนองน้ําเปนอาหาร มาเปนการซ้ือจากคนขางนอกเขามาขาย  อาหารชวง

นี้หลากหลายข้ึนมาแตยังเปนอาหารเมืองอาหารที่กินเปนยาและความเช่ือเกี่ยวกับอาหารก็นอยลง 

จะกินตามสะดวกมากข้ึน 
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“ชวงนี้ เดินทางไปมาสะดวกคนไปทํางานในเมืองก็ไปจําสูตรอาหารมา

ดัดแปลงทํากินเคร่ืองปรุงตางๆ  มีรถเขามาขายสะดวกมากข้ึน  อาหาร

สําเร็จรูปพวกแกงถุงก็เขามาขาย  แตถางานบุญงานบวชก็จะชวยกันทํางาน

เหมือนสมัยกอน  แตถากินแบบเกาจริงๆ  กินผักท่ีปลูกเองนอยลงเพราะ           

คนไมคอยปลูก 

                                                                  (เพชรา จันทรจาง, สัมภาษณ, 27 ธันวาคม2554)  

 

               อาหารจากยุคกอนจะเปนอาหารที่คนในชุมชนกินเพ่ือรักษา  กินเพราะ

ความเช่ือ และกินอยางงายๆ ในยุคนี้การกินหลากหลายมากข้ึนแตยังคงเปนอาหารเมือง ซ่ึงอาหาร

ในยุคนี้มีดังนี้ 

                  แกง  (อานวา แกง)  เปนอาหารประเภทน้ํา  ท่ีมีปริมาณนํ้าแกง อยูในระดับ

ใกลเคียงกับสวนประกอบตางๆ ในหมอ มีวิธีการทํา โดยใสน้ํา  พอเดือด  ใสเคร่ืองปรุง แลวใส

สวนประกอบหลักท่ีตองการแกงตามลําดับ บางสูตร นิยมค่ัวเคร่ืองแกงกับน้ํามันเล็กนอย จน

เคร่ืองแกงและสวนผสมอ่ืน  เชน หมู ไก จนมีกล่ินหอมกอน จึงจะเติมน้ําลงไป และจึงใสเคร่ืองปรุง

อ่ืนๆ ตามไป เม่ือน้ําเดือด หรือเมื่อหมู หรือไกไดท่ีแลว เคร่ืองปรุงหลัก ไดแก พริก หอมแดง  

กระเทียม  ปลารา  กะป  ถาเปนแกงท่ีมีเนื้อสัตว เปนเคร่ืองปรุงดวย  จะใสตะไคร  ขม้ิน เพื่อดับกล่ิน

คาว  เชน  แกงออมไก 

                 คั่ว  หรือข้ัว  ในความหมายทางลานนา  คือการผัด  เปนวิธีการปรุงอาหาร        

ท่ีนําน้ํามันปริมาณเล็กนอยและใสกระเทียวลงเจียวแลวใสเคร่ืองปรุงลงไปผัดใชไฟปานกลาง               

อีกแบบหนึ่งคือ ค่ัวแบบไมใสน้ํามันเพียงใสน้ําลงไปเล็กนอย  พอน้ําเดือดจึงนําเคร่ืองปรุงลงผัดคน

จนอาหารสุก และปรุงรสกล่ินในระหวางนั้น  เชน  ค่ัวมะเขือถ่ัวฝกยาว  (ค่ัวบาเขือบาถ่ัว)  ค่ัวลาบ  

การค่ัวเมล็ดพืช  เชน  ค่ัวงา  ค่ัวถ่ัวลิสง  ใชวิธีค่ัวแบบแหง คือไมใชท้ังน้ําและน้ํามัน 

                       เคี่ยว  เคร่ืองปรุงรสอาหารของชาวลานนา  ท่ีใชวิธีเค่ียว  เชน  น้ําปู  (อาน

วา  ”น้ําปู”)  เปนวิธีการท่ีนําปูมาโขลกใหละเอียด  ค้ันเอาแตน้ํา  แลวนําไปเค่ียวบนไฟแรงๆ                 

จนเหลือแต  น้ําปูในหมอ  2  ใน  3  สวน  แลวจึงลดไฟใหออนลง  เติมเกลือ  บางคนชอบเผ็ด               

ก็โขลกพริกใสลงไปดวย 
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        จอ  เปนการปรุงอาหารประเภทผัก  โดยการนําน้ําใสหมอต้ังไฟปรุงดวย  

เกลือ  กะป  ปลาราเม่ือน้ําเดือดจึงใสผักลงไป  จากนั้นจึงเติมรสเปร้ียวดวยน้ํามะขามเปยกหรือ

มะขามสด  (ไมนิยมน้ํามะนาว  มะเขือเทศ  มะกรูด)  การจอ  อาจใสกระดูกหมูดวยก็ได              

ชนิดผักท่ีมีการนํามาจอ  เชน  ผักกาด  ผักหนาม  ผักกูด  ผักบุง  ซ่ึงบางแหงนิยมใสถ่ัวเนาแข็บผิงไฟ 

และนํ้าออยลงไปดวย 

                   เจียว  (อานวา  เจี๋ยว)  เปนวิธีการปรุงอาหารท่ีใสน้ํา  แลวต้ังไฟใหเดือด  

ใสกะป  เกลือหรือน้ําปลา ปลารา กระเทียม หอมหัวเล็ก พริกสด ลงไปปรุงรส จากนั้นจึงใสผัก 

หรือไขขณะท่ีน้ําเดือด หรือจะปรุงรสทีหลังก็ได แตงกล่ินดวยตนหอม ผักชี หรือพริกไทย ถาชอบ

เผ็ด ก็ใสพริกสด หรือพริกสดเผาแกะเปลือก ใสลงไปท้ังเม็ด หรือจะใชกินกับเจียวผักนั้น เจียวมี

ลักษณะคลายจอ แตไมมีรสเปร้ียว ปริมาณน้ําแกงนอยกวาจอ  เชน  เจียวผักโขม  เจียวไขมดแดง 

เปนตน 

    ตํา  (อานวา  ต๋ํา)  เปนอาหารประเภทเดียวกับยํา  มีวิธีการปรุงโดยนํา

สวนผสมตางๆ   พรอมเคร่ืองคลุกเคลากันในครก   เชน  ตําขนุน   (ตําบาหนุน)  ตํามะขาม                  

(ตําบาขาม)  สวนประกอบหลัก  ไดแก  เกลือ  กระเทียม  หัวหอม  พริกแหงหรือพริกสด กะป              

ถ่ัวเนาแข็บ  (ถ่ัวเนาแผน)  ปลารา  ซ่ึงทําใหสุกแลว 

              ยํา ใชกับของท่ีสุกแลว เชน ยําจิ๊นไก ทําดวยไกตม ยําผักเฮือด  (ผีผักเฮือ

ดนึ่ง) ยําจิ๊นแหง  (เนื้อตม)  ปรุงเคร่ืองยํา หรือเรียกวา พริกยํา ในน้ําเดือด  แลวนําสวนผสมที่เปน

เนื้อ  หรือผักตมลงไป คนใหท่ัว 

         ลาบ/หลู  เปนวิธีการปรุงอาหารโดยการสับใหละเอียด เชน เนื้อสัตว ท้ังนี้

เพ่ือนําไปปรุงกับเครื่องปรุงน้ําพริก ท่ีเรียกวา พริกลาบ หรือเคร่ืองปรุงอ่ืนๆ เรียกช่ือลาบตามชนิด

ของเนื้อสัตว เชน ลาบไก ลาบหมู ลาบงัว ลาบควาย ลาบฟาน (เกง) ลาบปลา นอกจากนี้ ยังเรียกตาม

การปรุงอีกดวย ไดแก ลาบดิบ ซ่ึงเปนการปรุงลาบเสร็จแลว แตยังไมทําใหสุก โดยการค่ัว  คําวา

ลาบ  โดยท่ัวไป  หมายถึง  ลาบดิบ  อีกประเภทหนึ่งคือ ลาบค่ัว เปนลาบดิบท่ีปรุงเสร็จแลว และ

นําไปค่ัวใหสุก และมีลาบอีกหลายประเภท ไดแก ลาบเหนียว ลาบนํ้าโทม ลาบลอ ลาบขโมย ลาบ

เกา ลาบแม  

               สา  เปนวิธีการปรุงอาหารที่นําเอาเคร่ืองปรุงเชน เนื้อปลา พริกสด 

หอมแดง กระเทียมมายางไฟใหสุกกอนโขลกเคร่ืองปรุงท้ังหมดใหเขากัน เติมน้ําปลาราท่ีตมเตรียม
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ไว นํามาคลุกเคลากับผักสดท่ีลางเตรียมไวแลว เชน สาผักแพระ สายอดมะมวง จะปรุงรสใหเปร้ียว

ดวยมะกอกปา หรือมะนาว 

           หมักดอง  อาหารประเภทหมักดองไวสําหรับใชเปนเคร่ืองปรุงรส และเปน

สวนผสมของตํารับอาหาร เชน ถ่ัวเนาเมอะ ถ่ัวเนาแข็บ หรือถ่ัวเนาแผน สําหรับใชในการปรุงรส

แกงตางๆ เชน น้ําเง้ียว หรือจอ เชน จอผักกาด สําหรับทําน้ําพริก เชน น้ําพริกถ่ัวเนาเมอะ น้ําพริก  

ถ่ัวเนาแข็บ หรือสําหรับเปนกับขาว เชน นําถ่ัวเนาเมอะมาหอใบตองแลวนํามายางไฟ รับประทาน

กับขาวนึ่งรอนๆ กับเครื่องเคียง เปนพริกหนุม ทําหนอโอ โดยดองแลวนําไปตมใหสุก จิ้มดวย

น้ําพริกขา 

                     ออก เปนการปรุงอาหารโดยนําอาหารหอใบตอง นําใสหมอหรือกระทะ 

เติมน้ําลงไปเล็กนอย หรือนําเอาอาหารพรอมเคร่ืองปรุงใสในหมอ เติมน้ําเล็กนอยยกต้ังไฟ นิยมทํา

กับอาหารท่ีสุกเร็ว เชน ไข ปลา มะเขือยาว เรียกช่ืออาหารตามชนิดของสวนผสม เชน อ็อกปลา          

อ็อกไข (ไขปาม หรือปามไข)  อ็อกบาเขือ  (อ็อกมะเขือ) 

                      อุก เปนวิธีการทําอาหารชนิดเดียวกับ  "ฮุม"  คือเปนการทําอาหารประเภท

เนื้อสัตวท่ีคอนขางเหนียว เชน เนื้อวัว เนื้อไก หรือเนื้อเค็มตากแหง  (ท่ีเรียกวา จิ๊นแหง)  หากใชเนื้อ

ไก จะเรียกวา อุกไก หากใชเนื้อวัว หรือเนื้อเค็มตากแหง จะเรียกวา จิ๊นฮุม ซ่ึงลักษณะของอาหาร

ประเภทนี้ เนื้อจะเปอย และมีน้ําขลุกขลิก 

                      แอบ  เปนการนําอาหารมาคลุกเคลากับเคร่ืองปรุงกอน  ปรุงเสร็จแลวนํามา

หอดวยใบตอง  นําไปปง  หรือนึ่ง  เชน  แอ็บปลา แอ็บกุง  แอ็บอ่ีฮวก 

                      จะเห็นไดวาการปรุงอาหารมีวิธีการหลากหลายมากข้ึนเกิดจากการไดรับ

อิทธิพลจากการเดินทางสะดวกท่ีจะเดินทางเขาไปซ้ืออาหารในตัวเมืองและการอพยพยายถ่ินของ

คนในตัวเมืองเขามาในชุมชน 

   2.3.1.4  การดูแลสุขภาพ  

                      การดูแลสุขภาพในชวงนี้ยังรักษาดวยสมุนไพรและยาแผนปจจุบัน  เปนยา

ท่ีมีขายโดยท่ัวไปยาพวกยาสามัญประจําบาน  ในตําบลไมมีรานขายยา  มีแตรานขายของชําท่ีรับยา

พวกพาราเซตามอล  ยาธาตุเขามาขายแตการรักษาสวนใหญยังคงใหความสําคัญกับยาสมุนไพร       

แตจะไมกินเปนยาเพราะคนท่ีมีความรูเร่ืองยาสมุนไพรในหมูบานลดนอยลง  จะไปซ้ือท่ีหมอ
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สมุนไพรทําไวเปนหอแลวนํามาตมกิน  หมอสมุนไพรประจําหมูบาน  พอหลวงจัน  คําสืบ ได

ขอมูลวา 

 

“แตกอนคนจะทํายาเองแตหลังๆก็ซ้ือกันในหมูบานคนรูเ ร่ืองนี้นอยลง

สมุนไพรสวนใหญจะปลูกเองกับเดินไปหาในปา  เอามาตากแหง  เอามาบด 

เอาหั่นเปนช้ินๆ  จัดเปนชุดแกทองอืด  แกปวดทอง  โรคปวดเม่ือย รอนใน 

เอามาตนกินไดหลายน้ําหลายม้ือ  บางทีผูหญิงก็กินเพื่อบํารุงเลือดลม” 

                                                             (จัน คําสืบ, สัมภาษณ, 28 กันยายน 2554) 

 

         สมุนไพรท่ีมีอยูในชุมชนเปนสมุนไพรพืน้บานท่ีหาไดในชุมชน                

มีดังนี ้
                 มะนอยเหล่ียม (เหนือ) บวบเหล่ียม (กลาง)ตน เปนไมเถาอายุ 1 ป  ลําตน
เปนเหล่ียม ตามขอมีมือเกาะเปนเสนยาวใบ เปน ใบเดี่ยวเรียงสลับกัน แผนใบรูป 5 เหล่ียม               
ขอบใบมีรอยเวาต้ืน ๆ โคนใบเวาเปนรูปหัวใจ กานใบเปนเหล่ียม ยาว 49 ซม. ยอดออนนุมดอก 
เปนดอกเดี่ยวหรือออกเปนชอ กลีบดอกสีเหลือง ดอกเพศเมียและเพศผูอยูบนตนเดียวกันออกตาม
งามใบ  ผล รูปทรงกระบอก ยาวประมาณ 20 ซม. โคนเรียวเล็ก มีเหล่ียมเปนสันดาบ 10 สัน                 
ตามความยาวของผลการขยายพันธุ ใชเมล็ดขยายพันธุ ฤดูหนาว สภาพแวดลอมท่ีเหมาะสมในการ
เจริญเติบโต ชอบข้ึนตามท่ีรกราง หรือริมหวย คลอง และตามบึงท่ัวไป หรือปลูกไวตามบาน การใช
ประโยชนทางอาหาร ผลออน นํามาแกงเลียง แกงกับปลาแหง และผัดกับไข หรือนํามาตมจิ้ม
น้ําพริก ทางยา ใบ ตมดื่มขับปสสาวะ แกปสสาวะเปนเลือด แกระดูมาผิดปกติ ขับเสมหะ ถอนพิษ 
ไข มามโต แกริดสีดวงทวาร ถอนพิษแมลงกัดตอย แกคัน ผล บํารุงราวกาย ลดไข แกรอนใน ระยาย
ทอง ขับปสสาวะ ขับเสมหะทําใหชุมคอ ราก ตมดื่มแกบวมน้ํา ระบายทอง พบไดตลอดป  
 ปุย ปุยขาว ผักหาด พุย (เหนือ) กระโดน (กลาง ใต)ตน เปนไมยืนตนขนาด
กลาง สูง 10 - 30 เมตร โดยมากลําตนมักเต้ียแจ มีกิ่งกานสาขามาก ใบ ใบเรียงสลับเวียนกันเปน
กระจุกท่ีปลายกิ่งรูปไขสลับ กวาง 15 ซม. ยาว 30  ซม. กานใบยาว 0.3 - 2.5 ซม. ดอก ออก เปนชอ 
ยาว 7.5 - 20 ซม. กลีบรองกลีบดอก 4 กลีบ โคนติดกันเปนรูประฆัง ยาว 2.5 ซม. กลีบดอก 4 กลีบ 
ยาว 4.5 ซม. สีขาว เกสรผูจํานวนมาก สีแดงยาว 5 ซม. เรียงเปนส้ัน ๆ  คนเช่ือมติดกัน ช้ันนอกสุด
และช้ันในสุดปราศจากอับเรณู เกสรเมียภายในมี 4 - 5 ชอง แตละชองมีไขออนจํานวนมาก  ผลกลม
กวาง 5 ซม. ยาว 6 ซม. เมล็ด เมล็ดจํานวนมากมีเยื่อหุม ขยายพันธุ โดยเมล็ดขยายพันธุใน ฤดูหนาว 
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สภาพแวดลอมท่ีเหมาะสมในการเจริญเติบโต ข้ึนตามปาเบญจพรรณช้ืน ปาแดงและปาทุง ข้ึนตาม
หัวไรปลายนา การใชประโยชนทางอาหาร ยอดออน และดอกออน มาลวกจิ้มน้ําพริกปลารา นํามา
แกงผักรวม นํามาเปนผักสดแกลมกับลาบ ทางยา ใบ สมานแผล ดอก บํารุงรางกาย แกหวัด แกไอ 
ทําใหชุมคอ บํารุงรางกายสตรี หลังคลอดบุตร เปลือกตน สมานแผล แกเคล็ดยอก แกปวดเม่ือย  
 ผักกอนหมา  (ลําปาง)  พราวลําพัน  (เชียงใหม)  ตนขาวใหม  (กาญจนบุรี)  
ตน เปนไมพุม สูงประมาณ 2 - 3 เมตร  ลําตนต้ังตรง หนา รูปทรงกระบอก ใบ ใบเดี่ยว เรียงสลับ 
รูปดาบ กวาง 2 - 3 ซม. ยาว 2,050 ซม. เนื้อใบเปนเสนใย ผิวใบดานบนมีสีเขียวเขม  เปนมัน             
ดอก  ดอกชอออกท่ีซอกใบดานปลายก่ิง ดอกยอยจํานวนมาก หอยลง กานชอดอกยาว กลีบดอก           
สีขาว  ผล  ผลสดมีสีเขียว เปนรูปทรงกลม พอแกสีเหลืองสม การขยายพันธุ ใชการปกชําขยายพันธุ
ใน ฤดูฝนสภาพแวดลอมท่ีเหมาะสมในการเจริญเติบโต ข้ึนไดทุกสภาพแวดลอม การใชประโยชน
ทางอาหาร ยอดออน ดอก ลวกตมจิ้มน้ําพริก แกงผักรวมใสปลายาง ใสแกงแค ทางยา ราก ตม          
น้ําดื่มแกไอ ยาพ้ืนบานใชท้ันตนตมน้ําดื่มแกเบาหวาน ท้ันตนเหนือดิน สกัดดวยแอลกอฮอล มีฤทธ์ิ
ยับยั้งการเกร็งตัวของลําใสในสัตวทดลอง ฤดูกาลที่ใชประโยชน ฤดูฝน 
  สมุนไพรเหลานี้เปนสมุนไพรท่ีมีอยูในชุมชน ท่ีคนในชุมชนยังคงใชรักษา
โรคและดูแลสุขภาพของตนเอง ถึงแมจะมีความเจริญเขามาอยางมากแตสมุนไพรยังคงเปนส่ิงท่ีคน
ในชุมชนใหความสําคัญในการรักษาการเจ็บปวย 
 2.3.2  เศรษฐกิจของชุมชนในยุคไฟฟา 
  การประกอบอาชีพในชุมชนสวนใหญยังคงทําเกษตรกรรม เชนทํานา ทําไร                
แตความตองการแรงงานมากข้ึน ในชวงนี้ไปเกิดประเพณี  “เอาม้ือ  เอาวัน”  หรือการลงแขก              
เกี่ยวขาวของคนภาคกลางเนื่องจากการขยายตัวอยูรวดเร็วของระบบเศรษฐกิจในชุมชน จําเปนตอง
มีการพึ่งพาอาศัยกัน ระบบเศรษฐกิจเพื่อยังชีพมาเปนผลิตเพื่อขาย การทํานาท่ีทําไวเล้ียงครอบครัว
เปล่ียนมาเปนการปลูกขาวเผ่ือสงขายโรงสี คาใชจายจากการทําเกษตรกรรมมากข้ึนเชน ปา ยาปราบ
ศัตรูพืช ในยุคนี้จึงมีประเพณีการ “เอาม้ือ เอาวัน” เพื่อเปนการจัดการเร่ืองแรงงานภายในชุมชน             
ท่ียังคงสืบทอดตอมายังยุคปจจุบัน 
            การ  “เอาม้ือ  เอาวัน“  เก่ียวขาวความเอื้ออาทรตอกันในการประกอบอาชีพ 
    “เอาม้ือ เอาวัน” เปนวัฒนธรรมประเพณีแหงความเอ้ือเฟอและเกื้อกูลกัน
ของสังคมคนอีสานในอดีต ท่ีนับวันจะสูญหายไปเนื่องจากระบบเศรษฐกิจท่ีใชเงินตราเปน
ตัวกําหนด  เนื่องจากชีวิตคนบานเอ้ือมเปนอาชีพดานเกษตรกรรม ไมวาจะเปน การทํานา การทําไร 
ทําสวน ซ่ึงมีความสัมพันธกับระยะเวลาของฟาและฝน จะตองเรงรีบในการเพาะปลูก ปกดํา เก็บ
เกี่ยว ในครอบครัวใดมีแรงงานมากก็จะทําไดเร็วและทันเวลา แตครอบครัวท่ีมีคนนอยก็จะทําสําเร็จ
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ไดยาก ณ จุดนี้เองท่ีกอใหเกิดประเพณี ลงแขก เพื่อชวยเหลือกันดานแรงงาน ไมมีคาจางตอบแทน  
มีเพียงน้ําใจเล้ียงอาหารขาวปลาตามแตจะหาไดในทองถ่ิน หมุนเวียนกันไปจากครอบครัวหนึ่งสูอีก
ครอบครัวหนึ่ง ทําใหกิจการงานสําเร็จลุลวงมีอาหารเพียงพอไมขาดแคลน 
    เม่ือเทคโนโลยีการผลิตเขามาสูชุมชนพรอมกับการสงเสริมใหมีการปลูก
เพื่อขาย  ยุคเศรษฐกิจเงินตราเปนใหญจึงทําใหการชวยเหลือเกื้อกูลกันในอดีต กลายมาเปน                 
การวาจางแรงงานแทน และวัฒนธรรมประเพณีอันดีงามอยาง การลงแขก จึงพลอยสูญหายไปดวย 
     ยุคสมัยปจจุบันท่ีวัยทํางานไปทํางานในเมือง การทําไรไถนาของบรรพบุรุษ
ก็ยิ่งขาดแคลนแรงงานมากข้ึน  ก็ยิ่งทําใหการลงแขกถูกลืมเลือนและเปล่ียนเปนการจางแรงงานจาก
คนนอกชุมชน การลงแขกไมเพียงแตเปนการชวยเหลือกันดานแรงงานเทานั้นกลับเปนตัวสะทอน
ถึงวัฒนธรรมชุมชนในการชวยเหลือเกื้อกูลกันในการทํามาหากิน ชาวบานเอ้ือมเปนตัวอยางของ
การดํารงวิถีชีวิตความเปนอยูแบบสังคมชนบท และวัฒนธรรมทองถ่ินไวได การลงแขกท่ียังคง
ดํารงอยูสะทอนใหเห็นถึงความสามัคคีท่ีเปนศักยภาพสําคัญในการสรางความเขมแข็งของชุมชนได 
       ตําบลบานเอ้ือมยังคงความเปนสังคมเกษตรกรตั้งแตอดีต จนมาถึงปจจุบัน 
จึงมีความเอ้ืออาทรตอกันเปนทุนเดิม โดยในการ  “เอาม้ือ เอาวัน”  นั้นไมไดมีผูท่ีเปนตัวต้ังตัวตี          
แตอยางใด  แตเปนเพราะคนในชุมชนมีความคุนเคยกันและเขาใจการทําอาชีพเกษตรกรรม
เหมือนกันวาตองการแรงงานเปนจํานวนมาก โดยการใชวิธีการสังเกตถึงความพรอมของตัวบุคคล 
หากใครพรอมท่ีจะลงปลูกขาวกอนก็จะเปนผูท่ีลงมือทํากอนและจะเร่ิมมีการ ยื่นมือเขามาชวยลง
แรงจากเครือญาติและจะตอๆกันไปเปนเพื่อนบานและขยาย ใหญเปนคนในชุมชน ซ่ึงเปนเง่ือนไข
อยางหนึ่งของสังคมวา เม่ือบุคคล คนหนึ่งไดรับการชวยเหลือแลวก็จะตองตอบแทนผูมาชวยโดย
การไปชวยลงแรงตอบ หากผูท่ีไดรับความชวยเหลือคนน้ันจงใจไมไปชวยเหลือคนอ่ืนเพราะของ
ตน เสร็จเปนอันดับตนๆ บุคคลนั้นก็จะถูกตอตานจากสมาชิกในชุมชนไมไปใหความชวยเหลืออีก
เลยซ่ึงเปนการจัดระเบียบทางสังคมในชุมชนอยางหนึ่ง ประเพณี  “เอาม้ือ  เอาวัน”  เกี่ยวขาวของคน
บานเอ้ือม ยังคงมีอยูซ่ึงนับวาเปนประเพณีท่ีสะทอนถึงความสามัคคี ความสัมพันธท่ีแนนแฟนของ
คนในชุมชนจากการถอดบทเรียนในเร่ืองความสัมพันธของชุมชน ในวันท่ี 21 ธันวาคมกลุมผูนํา
ชุมชนไดใหขอคิดเห็นตอประเพณี  “เอาม้ือ  เอาวัน”  เกี่ยวขาววา 
 

 “เราอยูกันฉันพี่นองมีการพ่ึงพาถอยทีถอยอาศัยกัน เอามื้อ เอาวัน ทํานาก็ยัง
ไดอาศัยแรงกันอยู” 

            (ประภาส วงษา ผูใหญบานหมู3 ,ระดมความคิดเห็น, 21ธันวาคม 2554)        
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“คนสวนใหญเขาใจปญหาของชุมชน ถึงแมในปจจุบันเศรษฐกิจจะรัดตัว
ตางคนตางอยูแตความสัมพันธเหมือนเดิมเรามีการ“เอาม้ือ เอาวัน” เกี่ยวขาว
ชวยกันเหมือนในอดีต”               

                 (สมคิด วิไชย ผูชวยผูใหญบานหมู 10 ,ระดมความคิดเห็น, 21ธันวาคม 2554)        
  

“ในดานความสัมพันธของชุมชนในสมัยนี้ท่ีเปล่ียนไปบางเพราะตางคน
ตางทํามาหากินนอกพ้ืนท่ีหางไกลกับครอบครัวพี่นองก็เปล่ียนไปบางแต
สวนใหญยังพึ่งพากันได ก็ยังมีการ  “เอาม้ือ  เอาวัน”  เกี่ยวขาวในการทํานา
อยู” 

                 (สวัสดิ์ ใจยาบุตร ,ระดมความคิดเห็น ,21ธันวาคม 2554)        
 

 “คนในชุมชนชวยเหลือซ่ึงกันและกันเม่ือผูใดไดรับความเดือดรอน เชน 
การเจ็บไขไดปวย การมีงานตางๆ ไมวางานข้ึนบานใหม งานแตงงาน           
งานศพและงานบุญตางๆ ในหมูบาน และการ  “เอาม้ือ เอาวัน”  ชวยกัน 
เชนดํานาเกี่ยวขาว” 

                        (สุข โกฎสืบ ผูใหญบานหมู 14, ระดมความคิดเห็น, 21ธันวาคม 2554)        
             
    ข้ันตอนในการ“เอาม้ือ เอาวัน”  ดูจังหวะจะโคน หากใครพรอมกอน                 
ก็เร่ิมทํากอนเมื่อผูใกลชิดเห็นมามีคนเร่ิมทําก็จะเขาไป ชวยต้ังแตการวิดน้ําเขานา  การ  “เอาม้ือ           
เอาวัน”  ปลูกขาวเม่ือปกชําในท่ีนาของคนแรกเสร็จก็มาชวยใหคนท่ีสอง ท่ีสามตอไปเร่ือยๆ                  
จนคนสุดทายและรอเวลาเก็บเกี่ยวก็จะมารวมกันเก็บเกี่ยวตั้งแตนาผืนแรกจนผืนสุดทายดวย
ความสัมพันธอันแนนแฟนนับจากอดีตถึงปจจุบัน  สมาชิกในชุมชนจึงรูจักและคุนเคยกันเปน  
อยางดี  บางคนท่ีมีฐานะยากจนไมมีท่ีนาเปนของตัวเองก็ยังมีน้ําใจแบงท่ีใหซ่ึงบางครั้งอาจจะเปน
การเชา  หรือทํางานรับจาง  ก็จะเปนการบอกกลาวจางใหมาทํางานเพ่ือแลกกับเงินเล้ียงชีพ  
          วิธี  “เอาม้ือ  เอาวัน” 
    การเอาแรงกันของชาวบานเอ้ือมพอจะจําแนกได  2 วิธี คือ การเอาแรงและ
รวมแรงไวกอนแลวไปลงแขกคืนน้ําใจกัน กับการลงแขกทํางานใหเบ็ดเสร็จเปนคร้ังคราวและใช
แรงงานลงแขกกันไปเปนคร้ัง คราวเชนเดียวกัน การตระเวนไปเอาแรงคนอ่ืนเพื่อสะสมนํ้าใจไว
กอนแลวระดมไปลงแขกใหกับตนเอง นั้น ในกรณีลงแขกเกี่ยวขาว มักจะใชสําหรับ 2 กรณี คือ 
กรณีการเกี่ยวขาวหนัก ซ่ึงในอดีตนั้น ขาวจะแกและเกี่ยวไดสองรุน คือ ขาวเบาสําหรับนาดอนซ่ึง
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จะแกและเกี่ยวไดกอนระลอกแรกประมาณเดือน 9  เดือน 10 กับขาวหนักสําหรับนาลุมซ่ึงขาวจะใช
เวลาเติบโตและแกพรอมเกี่ยวชากวา เปนเดือน 10  เดือน 11  หรือหลังสารทไทย ชาวนาบานท่ีมี
ขาวนาลุมก็มักจะไปเอาแรงเจาท่ีเกี่ยวขาวเบาในนาดอนกอน เม่ือถึงรุนท่ีขาวหนักในนาลุมของตน
แกพรอมเกี่ยว ผูคนที่ตนเองไปเกี่ยวขาวเอาแรงไวก็จะพากันไปลงแขกใหแรงงานน้ําใจคืน 
    อีกวิธีหนึ่งคือ ชาวนาท่ีมีนาหลายไรและอาจจะเก่ียวขาวในรุนเดียวกันให
เสร็จในเวลาเดียว กันดวยแรงงานในครอบครัวตนเองอยางเดียวไมทัน ก็จะตองคํานวณวาตนเอง          
จะเก่ียวในชวงเวลาใด จากน้ัน ก็จะพาคนในครอบครัวออกไปเอาแรงคนอ่ืนกอน หรือหากจะตอง
เกี่ยวกอน ก็จะตองเดินไปบอกกลาววาขอแรงกอนแลวจะไปเกี่ยวขาวคืนการลงแขกจึงมีความเปน
ชุมชนอยูในตนเอง หากเปนคนเห็นแกตัว ไมสามารถเดินไปเช่ือมโยงกับผูอ่ืนในชุมชนได                
ก็จะไมสามารถทํางานดวยวิธี ระดมการลงแขกกับผูอ่ืนได และภายในการลงแขก ก็จะมีหลายส่ิง         
กอเกิดข้ึนมาดวยแรงใหทีหลังวัฒนธรรมการลงแขก ไมวาจะเปนการลงแขกเกี่ยวขาว               และ
การระดมแรงงานกันเพื่อสรางความเปนสวน รวมตางๆ มักจะนับแรงงานกันดวยระบบน้ําใจและ
อยางไมเปนทางการ ไมถึงกับถือเปนกฎเกณฑตายตัววาตองเปนคนอายุเทาใดข้ึนไปจึงจะนับ
แรงงาน กัน  โดยมากแลวก็จะพิจารณา ‘ความเปนงาน’ เชน เด็กชายบางคนแมยังไมถึงอายุครบบวช 
แตความที่เปนงาน ทําการงานเกง มีความจริงจังและมีวุฒิภาวะสูง ก็จะนับวาเปนแรงงานนํ้าใจกัน   
1  แรง 
    ขณะเดียวกัน หากเปนชายหญิงในวัยเทากันกับกรณีแรก ทวา  ยังทํางาน            
ไมเกง  โดยมากแลวก็จะจัดใหเปนคนท่ีกําลังฝกหัดและเปดโอกาสใหไดเรียนรูชีวิต ไปกับกลุม
ผูใหญ  อาจไมนับเปนจํานวนเอาแรง ดังนั้น ปจเจกและความเปนพลเมืองในบริบทของการลงแขก
จึงมีฐานะเปน 1หนวยแรงงาน  เม่ือจะใชคืนก็ตองเอาแรงงานนํ้าใจไปลงแขกคืนอยางนอยก็เทากับ
หนวยแรง งานท่ีตนเองไดรับ 
    นอกจากใชจํานวนหนวยของแรงงานแลว วิธีเอาแรงและ  ลงแขกก็อาจใช
หลักเกณฑอีก 2 อยางมาเปนแนวคิดในการเอาแรงและลงแขกเกี่ยวขาวชวยกัน คือ ขนาดของงาน 
และจํานวนวันหรือระยะเวลา 
    ขนาดของงานก็เชน เอาแรงกันไว 10 งานหรือ 10 ไร เม่ือคืนแรงงานนํ้าใจ       
ก็จะไปลงแขกคืนโดยอาจจะระดมคนไปชวยกันเกี่ยวมากนอยไปตามความสะดวก โดยถือ เอาการ
ลงแขกตามเอาแรงกันไว 10 งาน 10 ไรเปนหลัก 
    จํานวนวันหรือระยะเวลาก็จะมีหลายวิธี เชน เอาแรงกันไว  1  วัน  เอาแรง
กันไว  1  วันพระ หรือบางคร้ังอาจจะไมไดนับจํานวนวันตายตัว ทวา นับกันเปนกรอบเวลากวางๆ 
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คือ 1 ฤดูเก็บเกี่ยวของปหนึ่งๆเลย เม่ือใหแรงคืนก็จะไปอยางนอยก็เปนระยะเวลาเทากับไดเอาแรง
กันไว  อยางนี้เปนตน 
    วัฒนธรรมการ  “เอาม้ือ  เอาวัน”  ในแงนี้  จึงมีมิติท่ีเปนกระบวนการเรียนรู
ทางสังคมและเปนกระบวนการเรียนรูทาง ประชากรศึกษาไปดวย โดยเฉพาะอยางยิ่งการเรียนรู
ภาวะกดดันทางประชากร จํานวนแรงงาน การวิเคราะหปจจัยทรัพยากรมนุษย การวางแผนและการ
จัดการดวยวิธีการชุมชนใหเกิดความสมดุลกับปญหา การเรียนรูเพื่อไดความเปนหญิงชาย ความเปน
ผูใหญ ความเปนพลเมืองท่ีมีสํานึกและความรับผิดชอบตอความเปนสวนรวมรวมกับผูอ่ืน 
    “เอาม้ือ เอาวัน” เปนชุมชนและการรวมตัวกันเปนกลุมกอนของชาวบาน            
ท่ียึดโยงกันดวยการใชแรง งานและกิจกรรมการผลิต ลักษณะของกลุมกอนจึงมีการคัดสรรใหเปน
กลุมประชากรในวัยแรงงานและมีความ สามารถในการทํางานได  การปฏิบัติท่ีแสดงออกเม่ือเอา
แรงและลงแขกกันในชุมชน จะมีสวนตอการใหบทบาท ความเปนบุคคล ตลอดจนความเปนตัวตน
ของปจเจกในขอบเขตตางๆ รวมไปจนถึงการไดความเปนสมาชิกชุมชน ซึ่งจะชวยใหปจเจก              
และสมาชิกของชุมชนรูกาลเทศะในการวางตน สามารถสรางความสมดุลในตนเองและปฏิบัติ             
ตอผูอ่ืนไดอยางเหมาะสม การใชแรงงานและการแสดงน้ําใจจึงมีบทบาทตอการจัดความสัมพันธ
กันของชุมชนใน บริบทการลงแขกนอกจากนี้ การลงแขกจะมีพลังกํากับและควบคุมทางสังคมอยู
ในตัวเอง เชน การเปนคนเกียจครานในทามกลางบรรยากาศการลงแขก  ความไมซ่ือตรง                   
หรือการไมคืนแรงงานนํ้าใจใหกับผูอ่ืน ก็จะถูกจดจําและไมไดรับการยอมรับในโอกาสอ่ืนๆ              
ทางสังคมจากสมาชิกของชุมชน ทําใหชาวบานมีวิธีอยูรวมกันไดอยางดีในชุม 
    “เอามื้อ เอาวัน” เปนกระบวนการเรียนรูและจัดการความเปนชุมชนท่ีมี
ความเปนบูรณาการ และผสมผสานหลายอยางอยูในตนเอง  เปนอุปกรณและนวัตกรรมสราง              
ความเปนสวนรวมของชุมชน  มีข้ันตอนและวิธีจัดการอยางเปนระบบ มีเหตุผล  สะทอนภูมิปญญา
และความลึกซ้ึงแยบคายในชีวิต  เปนหนวยสะสมความรูและหนวยการแลกเปล่ียนส่ือสารท่ีมี             
ความเปนชีวิต  ซ่ึงการปฏิสัมพันธและการมีสวนรวมกิจกรรมการลงแขกของสมาชิกจะเปนท่ีมา
ของการ เรียนรูและการทําใหความรูเกิดการไหลเวียนสะพัดไปในชุมชน 
    ความเปนชุมชนของการ  “เอาม้ือ  เอาวัน”  เปนการจัดความสัมพันธกันดวย
แรงงานและการแสดงออกดวยการปฏิบัติท่ีสะทอนคุณธรรมและความมีน้ําใจ ในความเปนองคกร
และบริหารจัดการตอปจจัยท่ีซับซอน  การลงแขกเปนองคกรแบบพหุวัตถุประสงคนํา                 
การเคล่ือนไหวและตัดสินในดวยภาวะผูนําเปนกลุมเช่ือมโยงและปฏิสัมพันธกันภายในกลุมกอน
ดวยโครงสรางแบบผสมผสาน  สมาชิกมีสวนรวมอยางเปนธรรมชาติ 
 2.3.3  การจัดการปาและน้ําของชุมชนในยุคไฟฟา 
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         จากกระแสของการพัฒนาประเทศตามกระแสหลัก ในยุคนี้มีการตัดไมทําลายปา
โดยการสัมปทานปาไมจากบริษัทลําปางวันชัยเพื่อนําไมมาแปรรูปสงขายลองตามแมน้ําวัง                     
มีนายหนามาขอซ้ือไมจากชาวบานโดยท่ีชาวบานจะตัดไมจากในปาเพื่อนํามาขายใหกับนายหนา 
บางทีมักจะตัดไมมาทําถานไปขายในตัวเมืองลําปางจนภูเขาท้ังลูกตองกลายเปนดอยหัวลาน เม่ือตัด
ตนไมใหญไปหมด สัตวปาตางๆ เชน ชาง เสือ หมี ก็ไมสามารถอยูไดตองเขาไปในปาลึก                      
จนในปจจุบันสัตวปาเหลานี้ตองหายไป จึงมีกฎระเบียบรวมกันในการดูแลจัดการปาไม หมูบานแต
ละหมูบานจะมีการวางกฎระเบียบในการดูแลจัดการปาไมไมเหมือนกัน ไมมีบันทึกลายลักษณ
อักษร กฎระเบียบท่ีวางรวมกันจะมีเนื้อหาสาระ คือ การใชประโยชนจากปาอยางยั่งยืน มีทรัพยากร
ใชไปไดช่ัวลูกช่ัวหลาน ในกรณีท่ีตองการใหปาฟนตัว เมล็ดพืชไดแตกหนอเติบโตเอง โดยไมถูก
รบกวน จึงตกลงรวมกันกันวา “บริเวณนั้นหามมีการตัดไมโดยเด็ดขาด” คือ ไมใหมีการใชเนื้อไม
แตสามารถหา อาหาร หาสมุนไพรได ในชวงนี้คนในชุมชนมักมีพิธีกรรมในการรักษาปาท่ีคน            
ในชุมชนตางปฎิบัติตามถือเปนการจัดการปาและน้ําของชุมชนคือ พิธีกรรมไหวผีปาโฮงและ พิธี
สืบชะตาแมน้ําเพื่อรักษาแหลงน้ํา 

   2.3.3.1  พิธีกรรมในการอนุรักษปา  

          ผีปาโฮง ปาแหงจิตวิญญาณ 
   ปาโฮง  เปนปาไมเบญจพรรณแหลงสุดทายในหมูบานสักท่ียังหลงเหลืออยู
ในสภาพท่ีสมบูรณท่ีสุด  ตลอดระยะเวลาต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบันไมมีใครกลาท่ีจะไปแตะตองตัด
ไมจากปาโฮง แมแตเถาวัลยท่ีหอยระโยงระยาง  ท้ังนี้ก็เพราะวา “ผูใดท่ีลวงละเมิดปาโฮงจะตองมี
อันเปนไปทุกราย ๆ ไป” 
          คําวา  โฮง  เปนภาษาถ่ินหมายถึง  โรง  ในภาษาไทยกลาง  แตในภาษาถ่ิน
เหนือนั้นมีความหมายรวมไปถึงกุฏิท่ีพักของพระสงฆดวย เหตุท่ีปาผืนนี้ไดช่ือวาปาโฮง  ก็เพราะ
ตามตํานานเลาวา  ปาแหงนี้เปนท่ีพํานักของ  “เจารองน้ําแมเฟอง”  หรือท่ีชาวบานสัก  เรียกส้ันๆ  
วา  “เจาพระเฟอง”  ดวงวิญญาณท่ีคอยปกปกรักษาลําน้ําแมเฟอง แมน้ําสายเล็กๆ  แตนับไดวาเปน
เสนเลือดใหญของชาวไรชาวนาในละแวกนี้นั่นเอง 
        ดวยความเช่ือในส่ิงศักดิ์สิทธ์ิอิทธิฤทธ์ิปาฏิหาริย  “ปาโฮง”  จึงเปนสถานท่ี
ท่ีชาวบานทุกคนใหความเคารพนับถือ แมแตคนตางถ่ินท่ีจําเปนจะตองเดินทางผานปาโฮงแหงนี้ยัง
ตองขอขมาตอดวงวิญญาณท่ีสิงสถิตอยูในปา ทั้งนี้ก็เพราะวาหลายตอหลายรายแลวท่ีเคยประสบกับ
เหตุการณท่ีเหลือเช่ือ และหาขอพิสูจนไมได 
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     ผูเฒาผูแกในหมูบานเลาใหฟงวา  เม่ือกอนมีชาวบานคนหน่ึงเขาไปตัดไม
ในปาโฮงเพ่ือนําไปเผาถานพอวันรุงข้ึนเขาก็เสียชีวิตชาวบานตางลงความเห็นกันวาเปนเพราะ
อิทธิฤทธ์ิของผีปาโฮงตอมามีกํานันคนหนึ่งพาลูกบานเขาไปแผวถางวัชพืชเพื่อพัฒนาปาโฮงใหโลง
สะอาดเปนระเบียบเรียบรอยและแลวก็มีลูกบานคนหนึ่งใชมีดฟนเถาวัลยขนาดใหญจนเถาวัลยตน
นั้นแทบขาดผลท่ีตามมาคือ  อีกสองสามวันใหหลังกํานันก็เกิดอาการเจ็บคอพูดไมได  แพทยแผน
ปจจุบันใชวิธีรักษาก็ไมเปนผล  จนชาวบานตองเชิญผี   “เจาพระเฟอง”   ใหเขาทรงและทําพิธี               
เซนสังเวยขอขมาดวยวัว 1 ตัว อาการพูดไมไดของกํานันผูนั้นจึงหายเปนปลิดท้ิง นี่ก็เปนเพราะ            
การลวงละเมิดไปทําการแผวถางตนไมในปาโฮงนั่นเอง 
    อิทธิฤทธ์ิของ  “ผีเจาพระเฟอง” ดวงวิญาณท่ีสิงสถิตอยูยังปาโฮงแหงนี้ยังมี
อีกมากมายแตโดยมากแลวมักจะเกิดข้ึนกับผูท่ีกระทําผิดคิดลวงละเมิดเขาไปทําลายสภาพปาตาม
ธรรมชาติแทบท้ังส้ิน ดวยเหตุนี้ ทุกๆ ปจึงมีการจัดพิธีเ ล้ียงผีปาโฮงข้ึนเพื่อเปนการแสดง                  
ความเคารพนับถือและขอขมาตอส่ิงศักดิ์สิทธ์ิประจําหมูบาน  ซ่ึงไดกระทํากันสืบตอมาเปนเวลา           
ชานาน 
    พิธีเล้ียงผีปาโฮง 
    พิธีเล้ียงผีปาโฮง  หรือ  เจาพระเฟองนี้จะจัดข้ึนปละ   2  คร้ัง  คือคร้ัง
แรกจะจัดในวันท่ี  13  เมษายน  ซ่ึงชาวลานนาถือวาเปน  วันสังขารลอง  และในวันแรม  13  คํ่า 
เดือน 9  ซ่ึงเปนวันเล้ียงใหญประจําป  พิธีนี้จะจัดโดยการนําของคน  3  คน ท่ีมีตําแหนงหนาท่ี
ตางกันไป  กลาวคือ 
    1.  เฮือนเกาผี คือ ลูกหลานท่ีมีตนตระกูลสืบตอกันมาจาก                        
เจาพระเฟองมีหนาท่ีจัดการเปนธุระในเร่ืองอาหารการกิน  ขาวของเคร่ืองใช  ท่ีจําเปนตองใชในพิธี 
    2.  หมอต้ังขาว  คือ  ผูท่ีมีหนาท่ีจัดเตรียมสํารับกับขาวในโรงพิธี 
    3.  หมอหอกนอย  คือ  ผูท่ีมีหนาท่ีเชือดคอสัตวท่ีใชเปนเคร่ืองเซน
โดยใชหอกเหล็ก  2 คม ซ่ึงเปนมรดกตกทอดสืบตอกันมา 

   ตามจารีตประเพณีดั้งเดิมนัน้เคร่ืองเซนไหวท่ีใชจะตางกัน คือ พิธีเล็ก 
(วันท่ี 13 เมษายน )  เคร่ืองเซนประกอบดวย  ขาวแจขาวจาน  สาหยวก  สาปลี  สาผักแคบผักเขา  
สวนพิธีใหญ  (วันแรม 13 คํ่า เดือน 9)  ตองฆาสัตวเปนเคร่ืองเซนซ่ึงมีบทกําหนดไววา  “3 ปกินไก  
3 ปกินหมู 3 ปกินควาย”  
     กลาวคือ  3 ปแรกเซนไหวดวยไก  พอปท่ี 4 เซนไหวดวยหมู  จากน้ัน
ก็เซนไหวดวยไกอีก 3 ป  พอปท่ี 4  จึงเซนไหวดวยควาย ทําเชนนี้ตอๆ กันไป 
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    นอกเหนือจากนั้นเปนเคร่ืองเซนไหวเหมือนกับพิธีอ่ืนๆ โดยท่ัวไป          
ก็คือ  ขาวเหนียว  น้ํา  เหลา  ดอกไมธูปเทียน  จากน้ันนําเคร่ืองเซนท้ังหมดทําเปน  8  ชุด  เทาๆ กัน  
แตท้ัง  8  ชุดนี้จะมีลําดับช้ันแตกตางกันดังกลาวตอจากนี้ไป 
    สํารับกับขาว  หรือท่ีชาวบานเรียกวา  ขันขาว  จะมีท้ังหมด  8  ขัน 
(สํารับ)  มีลําดับช้ันตางๆ คือ 

  -  ขัน  12  คือ  ขันขาวท่ีใสธูปเทียน  12  คู  มีจํานวน 2  ขัน  ขันหนึ่ง 
เปนขันสําหรับ  “เจาเฒา”  ขันนี้จะใสน้ํา  หรือน้ํามะพราวไมใสเหลาสวนอีกขันหนึง่ใสเหลา
ตามปกติ 

  -  ขัน  8  คือ  ขันขาวท่ีใสธูปเทียน  4  คู  มีจํานวน  2  ขัน 
  -  ขัน  3  คือ  ขันขาวท่ีใสธูปเทียน  3  คู  มีจํานวน  1  ขัน  เปนขัน 

สําหรับ  “หมอหอกนอย”  พรานผูลาสัตวมาเปนอาหารแกเจาพระเฟองตามตํานาน 
  -  ขัน  2  คือ  ขันขาวท่ีใสธูปเทียน  2  คู  มีจํานวน  1  ขัน  เปนขัน 

สําหรับ  “จาแส”  ผูดูแลชางมา  พาหนะของเจาพระเฟอง 
     ขันขาวท้ังหมดจะจัดวางลงบนโรงพิธี  โดยชั้นบนสุดวางไว  3  ขัน  
คือ  ขันเจาเฒา  1  ขัน  ขัน  12  และขัน  8  อยางละ 1 ขัน  ช้ันลาง  วางไว  3  ขัน  คือ  ขัน  8  ท่ีเหลือ  
และขัน  4  ท้ัง  2  ขัน  

   สวนขันหมอหอกนอยและขันจาแสจะวางนอกโรงพิธี  ซ่ึงอยูไมหาง
กันมากนัก  จากน้ันก็นําเส้ือผาเคร่ืองทรงของเจาพระเฟองออกมาวางเรียงกันแลวจัดเส่ือจัดหมอน
รับรอง  เมื่อจัดเสร็จเรียบรอยจึงใหหมอต้ังขาวกลาวเช้ือเชิญเจาพระเฟองใหมากินเคร่ืองเซนเปนอัน
เสร็จพิธี 
 2.3.3.2  พิธีสืบชะตาแมน้ําหรือพิธียอคุณแมน้ําพิธีสืบชะตาแม 
 พื้นฐานความเช่ือของชุมชนหมูบานภาคเหนือคือการนับถือผี โดยเฉพาะ
อยางยิ่งผีแหงธรรมชาติท่ีชาวบานเชื่อวาสามารถดลบันดาลความเปนไปของธรรมชาติรอบตัวได            
ผีขุนน้ํา  เปนผีท่ีดูแลใหน้ําแกไรนา  ดังนั้นชาวบานจึงใหความสําคัญโดยเล้ียงผีขุนน้ําท่ีคันฝายแรก
เชิงดอย  การที่หมูบานท่ีใชน้ํารวมกันมาประกอบพิธีรวมกัน  เปนการเตือนใหชาวบานนึกถึงและ
ประสานผลประโยชนในการใชน้ําและทําใหชุมชนตระหนักในความรวมมือกันรักษาระบบนิเวศน
ของตนเองไวใจ 
 ค ว า ม เ ช่ื อ แ ล ะ ภู มิ ป ญญ า ดั้ ง เ ดิ ม ข อ ง ช า ว บ า น ใ น ก า ร จั ด ก า ร
ทรัพยากรธรรมชาติดิน  น้ํา  ปา  ภายในทองถ่ินของตนเอง  ซ่ึงนับวันความเช่ือและพิธีกรรมเหลานี้
เร่ิมเลือนหายไปหลังจากมีระบบสาธารณูปโภคน้ําท่ีตอบสนองความตองการของชาวบานไดทุกๆ
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ดาน  ท้ังการบริโภคและทําเกษตรกรรมกอใหเกิดความรวมมือความสามัคคีและชวยเหลือเกื้อกูลกัน
ภายในชุมชนทําใหเกิดความเล่ือมใส  เคารพตอส่ิงศักดิ์สิทธ์ิท่ีปกปองรักษาแมน้ําเกิดความรักหวง
แหนและสํานึกในการดูแลรักษาแมน้ําตลอดจนตนน้ําลําธาร  
 พิธีสืบชะตาของชาวบานเอื้อมจะจัดทุกปท่ีอางเก็บน้ําแมเฟอง อางเก็บน้ํา        
ท่ีเปนท่ีใชในการเกษตรของตําบลบานเอ้ือมทุกหมูบาน  ผูนําชุมชนทุกคนจะเขารวม  ไดแก  กํานัน
ผูใหญบานท้ัง  15  หมู  ผูชวยผูใหญบาน  รวมทั้งชาวบานเอ้ือม ในการทําพิธีจะมีการเชิญพระสงฆ
มา  5  รูป  สวดและใหผูนําชุมชนทุกคนเขาไปอยูในกระโจมไมสามขา  ผลัดกันจนครบทุกหมู              
เพื่อรับศีลรับคําปฎิณานวาจะชวยกันแบงปนรักษาแมน้ําท่ีเปนหลอเล้ียงชุมชน เปนภูมิปญญา               
ในการจัดการทรัพยากรของทองถ่ิน 

 

 

ภาพท่ี   1   ขัน้ตอนของพิธีกรรมสืบชะตาแมน้ํา 

 ข้ันตอนของพิธีกรรมสืบชะตาแมน้ําหรือพิธียอคุณแมน้ํา  ”การสืบชะตา”  
ข้ันแรกเราตองทําไมคํ้าลักษณะคลายๆ  ซุม  จะมีกระบอกน้ํา  กระบอกทราย  กระบอกขาวเปลือก 
กระบอกขาวสาร  แลวนํามารวมกันใสขาซุมท้ัง  4  ขา และจะมีไมงามเล็กๆ ใชตอชะตาตามอายุ              
ก็จะใชของผูใหญบาน  เปนผูใหญนําสูงสุดของหมูบาน และนํากงดอกไม  กงเทียน  กงหมาก  กงพู 
กงเงิน  กงทอง  กงบุหร่ี  กงเกวียน  กงฝาย มี 9 กง  เอามาผูกติดขาท้ังหมด  36  กง  จะมัดติดกัน             
ทุกอยางอยางละ  9  อัน หลังจากนั้นก็จะโยงดายสายศีลรอบท่ีจะสืบชะตา ถาสืบน้ําเอาลงน้ําเลย 
แลวพระก็จะสวดมนต เม่ือสวดเสร็จจะเทศนธรรมตอ เร่ืองท่ีเทศนเปนเร่ืองการนําชะตา แลวก็เสร็จ
พิธีก็เล้ียงพระเลย  ใชเวลาประมาณ  3  ช่ัวโมง พิธีสืบชะตาน้ํานี้ทําเพ่ือใหมีน้ําใชตลอดปไมขาด
แคลนและขอการปกปกรักษาไมใหมีเหตุรายใดๆ  ในการทํานา          
     1.  กอนทําการสืบชะตาแมน้าํ  ชาวบานจะรวมกันทําความสะอาดอางเก็บ
น้ํา 
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ภาพท่ี  2  อางเก็บน้ําแมเฟอง 

     2. ในวันทําพิธีจะมีการบวงสรวงเทวดา  เพื่อเปนการขอขมาตอ                        
ส่ิงศักดิ์สิทธ์ิท่ีปกปกรักษาแมน้ํา 

 

 

 

 

    ภาพท่ี 3 สะตวงบวงสรวงเทวดา 

    3.  เคร่ืองสืบชะตาประกอบดวยกระโจมไมสามขา ทอนแสก เรียกวา
สะพานเงินสะพานทองอีกทอนหนึ่งจะผูกติดดวยไมคํ้าทอนเล็กๆ ใหมีจํานวนลงทายดวยเลข 9 
เคร่ืองประกอบอ่ืนๆ  เชน  กระบอกน้ํา  หนอกลวย  ออย ลูกมะพราว  หมอเงิน หมอทอง เทียน 
เม่ียง  บุหร่ี  หมาก  พลู  ขาวตอกดอกไม  วางรวมกันในกระดง 
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ภาพท่ี  4  กระโจมไมสามขาสืบชะตา 

    4.  บทสวดท่ีใชในการสืบชะตาแมน้ํา  คือบทสืบชะตาหลวง  หรือ            
อินทชาตา ชินบัญชร  อัฏฐอุณหัสส16 และธรรมสารากริวิชานสูตร 17  

 

 

บทสวด อินทชาตา 

 อินทชาตา  เทวะชาตา  พรมะชาตา  มหาพรมะชาตา  อิสีชาตา  มหาอิสีชาตา 
มูณีชาตา  มหามูณีชาตา  ปุริสะชาตา  มหาปุริสะชาตา  จักกะวัตติชาตา              
มหาจักกะวัตติชาตา  พุทธชาตา ปจเจกกาพุทธชาตา อรหันตาชาตา สัปพสิทธิ
วิชาทาระนังชาตา สัปพะโรคา  จะริยะชาตา  สัปพโรคาธิปฏิยานังชาตา  เอเต
นะสัจจะวัตเชนะตุยหัง   สุวัตติโหตุตุยหัง   สวาหายะ   นะโมพุทธสะ                    
นะโมสังฆัสสะ  ไสยยะทิธังหูรูหูรู  สัวหายะบท 

บทสวด อุณหิสสะ 

 อัตถิอุณหิสสะ  วิชโย  ธัมโมโลเก  อนุตตะโร  สัพพะหัตตะหิตัสถายะ  ตัง  
ตวัง  คัณทาหิเทวเต ปริวัชเช ราชทันเฑ อมนุสเสหิ ปาวเถ พยัคเค นาเค  วิเสภู
เต อะการะมะระเณนะ วาสัพพัสมา มะระนา มุตโต ฐะเปตวา การะ  มะลิตัง 
อะการะมะ  อานุภาเวนะ โหตุ เทโว สุขี  สะทา  สุทธะสีลัง  สมาทายะ  ธัมมัง
สุจะริตัง  จะเรตัสเสวะ อานุภาเวนะ  โหตุ  เทโวสุขี  สะทา  ลิกขิตัง   จินติตัง  
ปูชัง  ธาระณัง  วะจะนัง  ครุง  ปะเรสัง  เทสนังสุตวา  ตัสสะ อยุวัฑฒะตีติ 

 (บทสวดนี้ใชสวดสืบชาตาตัวเองไดในเวลากอนนอน  ดวงชะตาที่สวดนั้นจะเจริญรุงเรือง) 
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      คุณคาของพิธีสืบชะตาแมน้ํ าหรือยอคุณแมน้ํ านี้ชวยใหกอให เกิด               
ความรวมมือในชุมชนท่ีมีการใชน้ํารวมกัน เกิดความสามัคคี ในชุมชน เกิดความเล่ือมใส เคารพตอ
ส่ิงศักดิ์สิทธ์ิท่ีปกปองรักษาน้ํา นอกจากนี้ยังเกิด   ความตระหนักถึงความสําคัญของส่ิงแวดลอม
ลอมท่ีอยูรอบตัว การออนนอมตอธรรมชาติ นําไปสูการใชน้ําอยางระมัดระวังและรูคา ซ่ึงเปนการ
สรางความสัมพันธระหวางคนกับธรรมชาติผาน    การมีสวนรวมของคนกับคนท่ีใชน้ําจากแมน้ํา
เดียวกัน และกอใหเกิดการใชทรัพยากรอยางยั่งยืน 
     จากความรูท่ีคนในชุมชนบานเอ้ือมท่ีใชในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอมนั้น มีลักษณะเปนองครวมท่ีใชท้ังความรูของคนในทองถ่ินผสานกับความรูท่ีได รับ
จากภายใน ผานการเสริมแรงจากหนวยงานภายนอก และรวมท้ังการใชความรูและความเชื่อและพิธีกรรมตาง  ๆ 
ภายในชุมชนก็เพื่อใหการจัดการทรัพยากรในชุมชนเกิดประสิทธิภาพสูงสุด ในขณะเดียวกันจะพบวา                  
การจัดการทรัพยากรดังกลาวไมไดเปนหนาท่ีของใครคนใด  คนหน่ึงแตเปนของทุกคนในชุมชน  
 
    การสืบชะตาแมน้ําเปนความรูทองถ่ินท่ีแสดงถึงความสัมพันธของคนกับ
ธรรมชาติ 
       ผลจากความรูดังกลาวกอใหเกิดความสัมพันธระหวางคนกับ
ธรรมชาติในมิติตางไดดังตอการดํารงชีวิตของคนในชุมชนตองพึ่งพาอาศัยทรัพยากรธรรมชาติในการ
เล้ียงชีพ  คนกับธรรมชาติท้ังปาและน้ํานั้นมีความสัมพันธกันแบบพึ่งพาอาศัยกัน  โดยคนไดใช
ประโยชนจากปาไมในดานตางๆ ไมวาจะเปนดานการนําไมมาสรางบาน  นําสมุนไพรมาใชเปนยารักษา
โรค  เปนแหลงอาหาร  เชน หนอไม  เห็ดและสัตวบางชนิด  ไดใชประโยชนจากน้ําในการทําการเกษตร
และการบริโภค  ขณะเดียวกันคนก็ใชทรัพยากรจากธรรมชาติอยางมี สติ  คือ ใชอยางรูคาและรูสํานึก   
ในการใช  เพราะมีความรูและเช่ือในท่ีเกี่ยวของกับธรรมชาติดังท่ีกลาวมาขางตนเปนตัวกํากับ
พฤติกรรมการใชทรัพยากรของคนในชุมชน  ระบบเศรษฐกิจของคนในชุมชนจึงเปนระบบ
เศรษฐกิจแบบพึ่งธรรมชาติ  แบบพึ่งตนเอง  มีการแลกเปล่ียนและถอยทีถอยอาศัยภายในชุมชน  
                   การถายทอดประสบการณในการใชทรัพยากรธรรมชาติในชุมชน             
ท่ีเกิดการเปล่ียนผานในหลายชวงเวลาจากคนรุนปูยาตายายมาสูรุนลูกหลานกลายเปนความรู                    
ท่ีสําคัญในการดํารงชีวิต  ซ่ึงองคความรูเหลานี้ก็ไดมาจากประสบการณตรงของคนในชุมชน                  
ท่ีสัมพันธกับธรรมชาติ   ท้ังน้ําแลง   ปาในชุมชนลดลง  เปนวิธีการแกปญหาของคนในชุมชนใหอยู
ธรรมชาติรอบตัวอยางเห็นคุณคาและความสําคัญมากยิ่งข้ึน การท่ีคนสวนใหญในชุมชนตางพึ่งพิง
ทรัพยากรธรรมชาติในการดํารงชีวิตทําใหคน ในชุมชนมีความเช่ือเกี่ยวกับธรรมชาติท้ังน้ําและปาท่ี
คลายคลึงกัน จนกอเกิด เปนประเพณีรวมกัน  ไมวาจะเปนการใชทรัพยากรที่เปนสวนกลางรวมกัน 
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หรือการรวมพิธีกรรมทางความเช่ือท่ีคลายคลึงกัน ทําใหคนในชุมชน มีความปรองดองในการใชและ
การจัดการทรัพยากรของชุมชนตนเอง เอ้ือเฟอพึ่งพากัน แลกเปล่ียนกันตามความรูความสามารถ                 
ในชุมชน เชน กลุมคนใชน้ํา คณะกรรมการปาชุมชน แกเหมืองแกฝาย ผูท่ีเปนบุคคลท่ีเปนตัวแทนของ
ชุมชนในการส่ือสารระหวางคนในชุมชน ทําใหคนในชุมชนมีความสัมพันธกันอยางแนนแฟน และ
พึ่งพากัน  
     การสืบทอดองคความรูในดานการใชทรัพยากรจากปาและน้ํา     
องคความรูเหลานี้ไดรับการพัฒนาสืบทอดสูรุนลูกรุนหลาน ดวยกระบวนการส่ือสารท่ีอยูใน
รูปแบบของความเชื่อ พิธีกรรม นอกจากเปนการสืบทอดองคความรูแลวยังเปนการสรางระบบ
ความสัมพันธในชุมชน ท่ีแนนแฟน อีกดวย โดยมีวิธีการส่ือสารท่ีเปนรูปธรรม เชน การจัดงานสืบ
ชะตาแมน้ํา บวชปา การรับการสืบทอดความรู จากรุนหนึ่งสูรุนหนึ่งอยางตอเนื่อง  

    การที่คนในชุมชนมีวิถีชีวิตท่ีอยูรวมกับธรรมชาติโดยเฉพาะ
ทรัพยากรธรรมชาติ มีการพึ่งพาซ่ึงกัน คือเม่ือคนใชประโยชนจากปาและน้ําขณะเดียวกันก็มีสวน
รวมในการดูแล ซอมแซม และอนุรักษ ไปพรอมๆ กัน ทําใหเกิดความสัมพันธระหวางคนกับ
ธรรมชาติ  โดยคนจะมองวาธรรมชาติท้ังปาและน้ําคือผูมีพระคุณและเปนส่ิงศักดิ์สิทธ์ิบวกกับ   
การส่ังสมความเช่ือจากคนรุนแลวรุนเลา  ทําใหคนมีคานิยมและจิตวิญญาณท่ีผูกพันกับธรรมชาติ
มากข้ึน  ซ่ึงคานิยมเหลานี้เปนคานิยมท่ีสรางความยั่งยืนใหท้ังคนและธรรมชาติ คานิยมท่ีสําคัญคือ 
การเช่ือในความรวมมือชวยเหลือ  ไมเนนการแขงขัน  การเอ้ือเฟอเผ่ือแผไมเนนการสะสม  การเช่ือ
วาปญญาคือตนทุนการผลิตท่ีสําคัญ  ไมไดเนนท่ีตัวเงินเปนตนทุนและการอยูรวมกับธรรมชาติ
อยางสมดุลไมเอาเปรียบซ่ึงกันและกัน  
     การท่ีคนในชุมชนท่ีการใชประโยชนจากปาและน้ํา  มีการออก
กฎระเบียบเกี่ยวกับการใชทรัพยากรภายในชุมชนรวมไปถึงกฎระเบียบท่ีใชในการดํารงชีวิตในดาน
ตางๆ  ของชุมชน  มีกระบวนการท่ีไดมาจากมติหรือเสียงสวนใหญของคนในชุมชนที่สราง
ขอตกลงรวมกันและยอมรับในการที่จะปฏิบัติตามกฎเกณฑตางๆ  ของชุมชน โดยไมเกิด                     
ความคับของใจเพราะทุกคนในชุมชนไมรูสึกวาถูกบังคับ  เพราะเปนกฎเกณฑท่ีตนเองสรางข้ึนมา
ทําใหเกิดความขัดแยงระหวางคนในชุมชนไดยากหรือเม่ือเกิดข้ึนแลว  ผูท่ีทําผิดก็จะไมรูสึกวา              
การลงโทษท่ีเกิดข้ึนไมเปนธรรม  

     2.3.4  ความรูทองถ่ินในการรักษาเสถียรภาพทางสังคมในยุคไฟฟา 
                 ชวงเวลา 10ปท่ีผานมาปญหาในชุมชนมีเพิ่มมากข้ึนจากแนวทางการพัฒนาและ
สภาพสังคมท่ีเปล่ียนแปลงไป ไมวาจะเปนปญหายาเสพติดในชุมชน ปญหาการบุกรุกทําลายปา 
ปญหาการใชทรัพยากรในชุมชนไมถูกตอง ปญหาการทะเลาะวิวาท มีท้ังปญหาท่ีกระทําความผิด
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รุนแรงไปถึงปญหาลักเล็กขโมยนอย เม่ือกอนถามีการแจงความเจาหนาท่ีตํารวจมาดําเนินคดี                
คนในชุมชนก็จะบาดหมางกัน และลุกลามเปนปญหาความสัมพันธในชุมชน รวมท้ังเปนตราบาป
ใหกับผูกระทําความผิดหากตองถูกดําเนินคดี ดังนั้นผูนําตําบลบานเอ้ือมประกอบไปดวย  กํานัน 
ผูใหญบาน และชาวบานท่ีคนรวมกันลงความคิดเห็นเร่ืองการแกไขปญหาของชุมชนดังกลาว               
จึงเปนท่ีมาของการสราง  “กฎระเบียบหมูบาน”  ท่ีเปนวิธีการจัดการปญหาของชุมชนดวย
ความสัมพันธของคนในชุมชนเปนภูมิปญญาของทองถ่ินในการปรับตัวเพื่อรักษาความสัมพันธของ
คนในชุมชน ไมใหเกิดความรุนแรงข้ึนเพราะคนตําบลบานเอ้ือมมีลักษณะนิสัยใจดี ยืดหยุน รักษา
ความสงบ ประนีประนอม “กฎระเบียบของชุมชน”ไดสะทอนวัฒนธรรมความเอ้ืออาทรตอกัน           
ของคนในชุมชนและการรักษาเสถียรภาพของชุมชนไดอยางยั่งยืน 
             “กฎระเบียบหมูบาน”  ตําบลบานเอ้ือมเสมือนเปน  “จารีต”  ของชุมชนท่ีคนปฏิบัติ
ตามเครงครัดเทากับบทบัญญัติทางกฎหมาย  โดยคนในตําบลเห็นพองตองกันวาเหมาะสมกับสภาพ
ชุมชนซ่ึงจะนําไปสูการสรางความสงบเรียบรอยในชุมชน  รักษาซ่ึงประเพณีวัฒนธรรมทองถ่ิน              
ท่ีดีงาม  รวมท้ังสะทอนถึงความสามัคคีของคนในชุมชนท่ีรวมมือกันปฏิบัติตาม  ซ่ึงแตละตําบลมี
ประชาคมท่ีตางกันแตมีจุดรวมคือการรักษาศีลขอ  5 ของศาสนาพุทธ  สะทอนถึงความคิดความเช่ือ
วาถาหากคนในสังคมรักษาศีล  5  ขอแลวสังคมก็จะปราศจากความขัดแยง เกิดความดีงามข้ึน                
ในสังคมและขอกฎระเบียบหมูบานเหลานี้  ยังครอบคลุมถึงความสัมพันธทางสังคม  วัฒนธรรม
ทองถ่ิน  จารีตประเพณีและการจัดการทรัพยากรสิ่งแวดลอมอีกดวย  ซ่ึงกฎระเบียบในแตละ
หมูบานจะแตกตางกันตามบริบทของชุมชนซ่ึงใครอยูหมูบานไหนก็ปฏิบัติตามหมูบานตนเอง              
แตถาไปอาศัยหรือกระทําผิดในหมูบานอ่ืนตองปฏิบัติตามกฎของหมูบานน้ันๆ  ซ่ึงตําบลบานเอ้ือม
มีกฎระเบียบ  กํานันสะอาด  ใจยาบุตร  ไดกลาวถึงความสําคัญของกฎระเบียบวา 
 

“ทุกหมูบานมีกฎระเบียบแลวแตคณะกรรมการจะชวยกันลงประชามติกัน 
คนในชุมชนก็เห็นชอบและปฏิบัติอยางเครงครัด หมูบานใครหมูบานมัน 
ฝาฝนก็ตองลงโทษกันตามจริงไมงั้นกฎระเบียบก็จะใชไมได  ชุมชนเรา            
ถึงไมมีเร่ืองอะไรรายแรง อยูอยางสงบมาตลอด”  

                                               (สะอาด  ใจยาบุตร, สัมภาษณ, 26 กุมภาพนัธ2555) 
 ระเบียบกฎเกณฑหมูบานเกิดจากคนในชุมชนระดมความคิดเห็นและต้ังกรรมการ
หมูบานข้ึนมาดูแลกฎระเบียบ โดยแตละกฎระเบียบคนในชุมชนตองรับทราบและปฎิบัติตาม              
อยางเครงครัดดังนี้ 
 การจัดการปญหาการทะเลาะวิวาท 
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   1)  มีกฎระเบียบหมูบานท่ีเกี่ยวของกับการทะเลาะวิวาท กรณีทะเลาะวิวาท
ในหมูบานและในการจัดงาน(จะทําใหผูคนแตกต่ืน) พอบาน แมบาน ปรับ  2,000  บาท เยาวชน
1,000  บาท 
                2)  ทําลายขาวของ ทรัพยสินของหมูบานซ่ึงเปนของสวนรวม  ปรับ           
ไมเกิน 1,000  บาท  หรือตามสภาพของเสียหาย  
                3)  การยิงปนในหมูบานหรือในท่ีสาธารณะโดยเหตุไมจําเปนหรือกล่ัน
แกลงจะละเมิดสิทธิผูอ่ืน  ปรับนัดละ  1,000  บาท 
               4)  การทะเลาะวิวาทชกตอย ในกรณีท่ีคูกรณีไมเอาเร่ืองกัน คร้ังแรกเอามา
ตักเตือนกอน คร้ังท่ี 2 ตองปรับตามกฎหมายของหมูบานท่ีตั้งไว  
                5)  ชกตอยในงานสมรส งานข้ึนบานใหม งานศพ เจาภาพสามารถเรียกรอง
คาเสียหายได และตองปรับตามกฎหมายของหมูบานอีกตอหนึ่ง  
                       6)  ชกตอยในท่ีสาธารณะ เชน งานวัด ผาปา กฐินฯ ถาคณะกรรมการจับได 
ไมยกเวน ไมวาคูกรณีจะเอาเร่ืองหรือไมก็ตาม ปรับตามกฎของหมูบาน  
                7)  ครอบครัวใดหากถูกกระทําผิดซํ้าซาก ครอบครัวนั้นตองรวมรับผิดชอบ
ในการไกลเกล่ีย ชดใชคาเสียหายหากไมรับผิดชอบ ไมเสียคาปรับเกิน 7 วัน จะตองถูกตัดสมาชิก 
ฌาปนกิจของหมูบาน  
                 8)  การสงเสียงดังยามดึกต้ังแต 4 ทุม ถึง ตี 4 คระกรรมการตองตักเตือน
กอนหากทําคร้ังท่ี  2 - 3  จะตองถูกปรับเขากองกลางหมูบาน  200  บาท  (ยกเวนฤดูชนกวาง  แต
ตองไมเกิน  4  ทุม)  
                 9)  การยิงปนในหมูบานโดยไมมีเหตุผลอันควรปรับเขากองกลาง นัดละ 
500  บาท  
   การจัดการปญหาการลักขโมย 
    1)  ลักเล็กขโมยนอยของผูอ่ืนท่ีมีการครอบครอง  เชน  ทรัพยสิน ปลาใน 
สระ หนอไม  อ่ืนๆ  ปรับ เขาหมูบาน  500  บาท  สวนเจาของทรัพยสินปรับตามทรัพยสินท่ีเสียหาย 
    2)  ลักเล็กขโมยนอย พืชผักสวนครัวท่ีปลูกไวตามทองไร - ทองนา  ปรับ  
500  บาท  เปด - ไก  ปรับ  500  บาท  ชอตปลาหรือเบ่ือปลา  ระเบิดปลาในท่ีสาธารณะสวนบุคคล 
ปรับ  5,000  บาท  ถาเสียชีวิตขณะชอตปลาจะไมจายเงินฌาปานกิจสงเคระหเด็ดขาด  
    3)  ลักหนอไมทุกประเภท  ปรับหนอละ  200  บาท กรณีเจาของไมเอาเร่ือง 
แตตองมาลงบันทึกไวเปนหลักฐาน  พยาน  พรอม  ลายมือช่ือไวดวย 
     การจัดการปญหายาเสพติด 
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                  1)  หมูบานปลอดยาเสพติดผูเสพ ใหวากลาวตักเตือนแลวพาไปบําบัดรักษา   
ถารักษาแลวยังไมเลิกจะตักเตือนอีก 3 คร้ัง ถายังไมเลิกอีกจะถูกลงโทษทางสังคม 
       2)  บุคคลใดในหมูบานโดนจับ คา-เสพยาเสพติดใหตัดสมาชิกฌาปนกิจ  
ไมรวมครอบครัวและไมใหความชวยเหลือ ใดๆ  กับบุคคลนั้น  จนกวาชุมชนยอมรับวาบุคคลนั้น
เลิกคา - เสพยาเสพติด  จึงจะยกเลิกมติขอ  9  แกบุคคลนั้น  
   กฎระเบียบหมูบานในการสรางการมีสวนรวมในกิจกรรมประเพณีทองถ่ิน 
        1)  ไมไปรวมกิจกรรมของหมูบาน ปรับวันละ 200 บาท (รวมถึงกิจกรรม
คนไมเขารวมประชุม ปรับ 100 บาท ตอคร้ัง หรือมีเหตุจําเปนตองแจงกรรมการ กําหนดการประชุม 
ทุกวันท่ี 5 ของทุกเดือน (ยกเวนมีเหตุจําเปนตองเล่ือน พัฒนาและกิจกรรมทําเปนหมวดรวมกัน)  
                   2)  การขาดประชุมหรือกิจกรรมตางๆในหมูบานใหคณะกรรมการตักเตือน
กอน หากขาดติดตอเกิน 3 คร้ัง ปรับเปนรายวัน วันละ 50 บาท (บานท่ีมีเลขท่ีแตเจาของบานไมอยู
อนุโลม)  
    กฎระเบียบหมูบานจะมีการต้ังโดยการประชุมประชาคม ณ ศาลา
อเนกประสงคประจําหมูบานมีมติเห็นชอบในท่ีประชุมทุกกฎทุกขอไมมีการขัดคานดวยคะแนน 
รวมผูเขารวมประชาคมและกฎระเบียบทุกขอผานเปนเอกฉันทโดยมีประธานคณะการหมูบาน    
รองประธานหมูบาน  คณะทํางานและประชาชนในชุมชนรวมกันลงมติเห็นชอบ 
 โดยสรุปในยุคท่ีไฟฟาเขามาในตําบลบานเอ้ือมเกิดการเปล่ียนแปลงทางสังคมและ
วัฒนธรรมทุกดานท้ังในการพัฒนาที่ดีข้ึนและการทําลายความสัมพันธและวัฒนธรรมดั้งเดิม                
แตอยางไรก็ตามบานเอื้อมชุมชนยังคงรักษาประเพณีทองถ่ินในการดําเนินชีวิตไวไดไมวาจะเปน           
การ  “เอามื้อ  เอาแรง”  กันในการประกอบอาชีพในยุคท่ีเปล่ียนผานไปสูเศรษฐกิจแบบเงินตรา  
และการมีพิธีการผีปาโฮงท่ีรักษาปาและการสืบชะตาแมน้ําท่ีรักษาแมน้ําลําคลองในยุคท่ีมีการใช
ทรัพยาการอยางฟุมฟอย และมีการใชระเบียบกฎหมูบานในการรักษาความสงบเรียบรอยในภาวะ          
ท่ีสังคมแบบโลกาภิวัฒนโหมเขามาในชุมชนอยางรวดเร็ว 
      2.4  ยุคปจจุบัน    

ตําบลบานเอ้ือม  มีพื้นท่ีท้ังหมด  43.558  ตารางกิโลเมตร   ตั้งอยูทางทิศตะวันตกของ
อําเภอเมืองลําปาง  การเดินทางใชทางหลวงแผนดินสาย 1157  ถนนสายลําปาง - เมืองปาน                  
(ทาลอ-หวยเปง)  ระยะทางระหวางอําเภอเมืองลําปางถึงตําบลบานเอ้ือมประมาณ  18   กิโลเมตร  
ซ่ึงเปนหมูสภาพภูมิประเทศ เปนท่ีราบโดยมีทิวเขาและภูเขาวางตัวอยูทางทิศตะวันตก มีแมน้ําตุย
ไหลผานจากทางทิศเหนือลงไปทางทิตใตของชุมชน พื้นท่ีมีความอุดมสมบูรณมาภาพภูมิอากาศ           
ท่ีเหมาะสมไมรอนเกิน หรือหนาวเกินไป บริเวณสองฝงแมน้ําตุยสวนใหญนิยมปลูกสรางบานเรือน
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และใชในการมีภูเขาสูงดานทิศตะวันตก ใชในการเพาะปลูกออย หาของปา เชน เห็ด  หนอไม  และ
วัสดุอุปกรณในการจักสาน   พื้นท่ีบางสวนอยูในเขตปาสงวนแหงชาติปาแมตุยฝงขวา  ปาแมทราย
คํา  และปาแมเมาะแปลง  2  บานเกาแกแหงหนึ่งในจังหวัดลําปางแตเดิมบริเวณแทบนี้เปนท่ีรกราง
วางเปลา  ฤดูหนาวตั้งแตเดือนพฤศจิกายนถึงเดือนกุมภาพันธุ  ฤดูรอนต้ังแตเดือนกุมภาพันธถึง
เดือนพฤษภาคม  ฤดูฝนต้ังแตเดือนพฤษภาคม - ตุลาคม 

      อาณาเขตติดตอทิศเหนือติดตอกับตําบลบานคา  อําเภอเมืองลําปาง  ทิศใต   ติดตอกับตําบล
บานเปาอําเภอเมืองลําปางทิศตะวันออกติดตอกับตําบลตนธงชัย อําเภอเมืองลําปาง  ทิศตะวันตก 
ติดตอกับตําบลวอแกว  อําเภอหางฉัตร มีแบงเขตการปกครองออกเปน  15  หมูบาน  อยูในเขต
องคกรปกครองสวนทองถ่ิน   คือองคการบริหารสวนตําบลบานเอื้อมคือบานเอ้ือมบานสบเฟอง 
บานสัก บานหวยลึก บานทุงกลวย บานแมต๋ํา บานแมเฟอง บานฮอง บานผ้ึง บานทุงปงเรียน              
บานปง  บานทุงกลวยใต  บานหวยไร บานแมต๋ําใต และบานโปงหลวง 

 
แผนท่ีชุมชน 

 
ภาพท่ี  5  แผนท่ีชุมชนบานเอื้อม 

 
 ประชากรสวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรม   เชน  ทํานา  ทําไรออย  ทําไรถ่ัวลิสง              
ทําไรขาวโพด  ปลูกถ่ัวลิสง  เล้ียงสัตว  เปนตน และประกอบอาชีพรับจางรายวัน รับจางท่ัวไป 
พื้นท่ีการทํานาท้ังหมด   8,306  ไร  โดยเกษตรกรเปนเจาของ  2,121  ไร จํานวนครัวเรือนท่ีทํานา  
2,844  ครัวเรือน ผลผลิตเฉล่ีย  300  กิโลกรัม/ไร  ผลผลิตท่ีได ใชรับประในครัวเรือนและจําหนาย
ใหกับพอคาคนกลาง  สวนใหญมักประสบปญหาภัยแลงฝนท้ิงชวง ราคาผลผลิตตกตํ่าตนทุนในการ
ผลิตสูงเพราะใชสารเคมี เชน  ปุยและยาปราบศัตรูพืช พื้นท่ีทําไรท้ังหมด  7,612  ไร  โดยเกษตรกร
เปนเจาของ  7,612 ไร พืชไรท่ีปลูกสวนใหญเปน  ออย  7,500 ไร   ถ่ัว  120 ไร จํานวนครัวเรือน           
ท่ีทําไร  252  ครัวเรือน ผลผลิตออยเฉล่ีย 10  ตัน/ไร   ผลผลิตถ่ัวเฉล่ีย 250 กิโลกรัม/ไร  พื้นท่ีสวน
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ใหญมักประสบปญหาราษฎรขาดเอกสารสิทธ์ิในการครอบครองพื้นท่ีทํากิน   และตนทุนในการ
เพาะปลูกสูงข้ึน อีกท้ังผลผลิตราคาตกต่ํา  นอกจากนี้มีพื้นท่ีทําสวนทั้งหมด  120  ไร จํานวน
ครัวเรือนท่ีทําสวน  64  ครัวเรือนพืชสวนท่ีปลูกเปนสวนใหญ คือ มะมวง  30  ไร และ ลําไย 60  ไร 
ไมยืนตน เชน สัก   และ ตนจามจุรี 30 ไรไมผลสวนใหญปลูกไวบริโภคเองในครัวเรือน สวนไมยืน
ตนมักปลูกไวซอมแซมและสรางบานเรือนของตนเอง มักประสบปญหาผลไมมีแมลงรบกวนเจาะ
ดูดกินผลไมทําใหเนาเสียไดงาย นอกจากนี้ยังมีการเล้ียงสัตว เชน  วัว ควาย หมู  เปด ไก ปลา             
เปนสัตวท่ีเล้ียงไวบริโภคในครัวเรือน เชน เปด ไก ปลา  สวน วัว ควาย และจําหนายในชุมชนโดย
การรวมกลุมทําเพื่อลดตนทุนและสรางความสามัคคีของคนในชุมชนมักประสบปญหาสัตวเล้ียง           
มีความแคระแกลนมีโรคภัยตางๆ  ท่ีเกิดกับสัตวซ่ึงเกษตรกรขาดความรูความเขาใจในการคัดเลือก
สายพันธและการเล้ียงท่ีถูกวิธี 
 2.4.1  วัฒนธรรมในยุคปจจุบัน 
     2.4.1.1  ภาษา 

      ภาษาราชการหรือภาษากลาง ท่ีกําหนดใหใชในการติดตอราชการและ
สถานศึกษา ซ่ึงก็คือภาษาไทย และ ภาษาถ่ินหลักท่ีคนลําปางใชพูดกันท่ัวไป สวนภาษาเขียนใช
ภาษากลางเพียงอยางเดียวชาวบานเอ้ือมใชภาษาเมืองเปนหลักท้ังการส่ือสารท้ังท่ีเปนทางการและ
ไมเปนทางการ ดังนั้นลูกหลานหรือคนรุนใหมจึงใชภาษาเมืองเปนภาษาพูดเปนหลักเชนกัน               
แตจะใชภาษาไทยกลางเฉพาะในโรงเรียนเม่ือพูดกับครู หรือใชในวิชาเรียนเม่ือตองพูดหนาช้ันเรียน
หรือใชส่ือสารกับบุคคลภายนอกเทานั้น และมีเร่ืองท่ีดีคือโรงเรียนวัดบานสักหมูท่ี  3 จะทํา
โครงการสอนตัวเมืองโดยเชิญพระอาจารยจากวัดบานสักเปนผูสอนตัวเมืองใหกับเด็กๆ 

 
 ”โรงเรียนเรามีการสอนใชตัวเมือง แต ถาเปนลูกของพี่เขาบานก็จะพูดเมือง 
ออกนอกบานก็จะพูดไทย เคาอยูในสังคมเคาก็พูดไทย ก็ใหเคาไดพัฒนาไปทั้ง
สองลักษณะ “ 

                                                  (สุพรรณี ปติวรนันท, สัมภาษณ ,27 มกราคม 2555) 

     หากเปนครอบครัวท่ีทันสมัยหนอยจะใหลูกฝกพูดภาษาไทยไปดวยสลับกัน  
ไมเพียงแตในบานเทานั้น คนรุนใหมบางคนก็ยังใชภาษาเมืองในการส่ือสารกับเพื่อนๆ  ท่ีโรงเรียน
และท่ีมหาวิทยาลัย ยังสอนใหเพ่ือนท่ีพุดไมไดมาพูดใหได หรือสอนใหฟงภาษาเมืองไดเปนอยาง
นอย 
                   มุมมองแงคิดของคนบานเอ้ือมในการใชภาษา โดยสวนมากคนบานเอ้ือมใช
คําเมืองเปนภาษาพูดหลัก จนบางคร้ังไมไดฝกฝนการพูดภาษากลาง จึงทําใหพูดไมถูก  พูดไมชัด 
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พูดไมตรงสําเนียง พูดแลวมีภาษาเมืองออกดวย จึงทําใหเด็กหลายๆ  คนไมกลาแสดงออก                    
อายท่ีจะพูดตอหนาช้ัน แมวาในช้ันเรียนเด็กๆ  ตองใชภาษาไทยก็ตาม 
 
 ”มีลูกแลวสองขวบ ก็พูดคําเมืองกับลูก อาจจะรูเร่ืองม่ังไมรูเร่ืองม่ังก็พูด“ 

        (วาธินี งามศักดิ์ ,สัมภาษณ, 27 มกราคม 2555) 
 
 

“ลูกของพี่เขาบานก็จะพูดเมืองออกนอกบานก็จะพูดไทยเคาอยูในสังคมเคา          
ก็พูดไทยก็ใหเคาไดพัฒนาไปท้ังสองลักษณะ”  

                                              (สุพรรณี ปติวรนันท ,สัมภาษณ, 27 มกราคม 2555) 
 

“พี่พูดคําเมืองไมไดพูดไทยเลยเพราะบานเรานี้พูดเมืองกันอยางเดียว                       
ตอนทํางานก็พูดคุยคําเมืองกัน  ถาติดตอราชการก็ยังพูดเมืองคนไทยก็มีแตเขา          
ก็ฟงเรารูเร่ืองถาคําเฉพาะ  ถังน้ําขันน้ํา  จะเรียกน้ําคุ  กะไล  ขวาน  ก็เรียกมุย 
สําเนียงแตละหมูบานจะไมเหมือนกัน  ถาไปบานปงบานสักจะพูดไมเหมือนกัน 
เชน  ถาถามวากินขาวกันอะไรจะถามวา  แกงหยัง  จะพูดเร็วหนอย  แตบานนี้
จะชาหนอย  จะเปนแกงอะหยัง  มีลูกก็พูดคําเมืองกับลูก  ลูกก็โตๆ  กันแลว          
ลูกพูดดวยก็พูดเมือง  ถาพูดตามภาษาเราก็เปนแบบนี้  ถาเจอกับตางถ่ินท่ีใช
ภาษาไทยก็เกรงบาง  นอกจากเมืองก็มีอีสาน เราก็พูดเมืองไปแตเขาก็ปรับตัว 
พูดเมืองไดบางแตมีหลุดอีสานมาบาง” 

                                                               (ทวี ใจอินทร ,สัมภาษณ, 1 ตุลาคม2554) 
 
                      เยาวชนในชุมชนเองก็ใชคําเมืองในการส่ือสารกันกับบุคลอ่ืนๆ  ท้ังในและ
นอกชุมชนมีความภูมิใจที่จะสืบทอดภาษาเมืองของตน 
 

“การพูดคําเมืองก็ไมไดรูสึกเขินอายอะไรท่ีตองพูดเพราะก็ใหในชีวิตประจําวัน
อยูแลว ตอนเรียนก็เรียนท่ีโปงหลวงเขามหาวิทยาลัยท่ีราชภัฎลําปาง เวลาไป
เรียนก็ไมไดรูสึกแปลกเพราะวาในคณะเกือบท้ังหมดก็พูดคําเมืองใครที่พูดเมือง
ไมไดก็จะฝกพูดเมือง อยางเพ่ือนมาจากสุโขทัยก็จะฝกพูดใหไดท่ีสอนเพื่อนพูด
ก็พอไดฟงออกแตก็พูดยังไมไดเทาไหรก็อนุรักษไว” 
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                                                  (วาธินี งามศักดิ์ ,สัมภาษณ  27 ตุลาคม 2554) 
 
                   ชุมชนบานเอื้อมใชภาษาเมืองติดตอส่ือสารกันท้ังรูปแบบท่ีเปนทางการคือ
ในโรงเรียน สถานท่ีราชการ และแบบไมเปนทางการกับครอบครัวและเพ่ือน เยาวชนในชุมชน
ไดรับการถายทอดมาจากครอบครัวและยังคงสืบสานตอคําเมืองของตําบลบานเอ้ือมในบางคํานั้น
ตางจากภาษาคําเมืองของจังหวัดเชียงใหมซ่ึงถือวาเปนอัตลักษณทางดานภาษาดังมีตัวอยาง                  
ดังตอไปนี 

ตารางท่ี  16  แสดงคาํศัพทเฉพาะถิ่นหมวดพืช ผัก ผลไม  

ภาษาไทยภาคกลาง ภาษาเมือง(เชยีงใหม ) ภาษาถ่ินเมือง (บานเอ้ือม) 
มะละกอ บะกวยเตด บะกวยเตด 
กลวยน้ําวา กวยใต กวยออง / กวยนิออง 
นอยหนา มะหนอแหน  นอยแหน 
มะเขือยาว มะเขือหํามา บอเขือยาว 
มะระข้ีนก บะหอย บะล้ี 
แตงกวา บะแตง บะแตง 
พุทรา หมะตัน บะตัน 
กระทอน บะต๋ืน หมะตอง 
มะปราง บะผาง หมากปราง, บะผาง 
ฝร่ัง บะกวย,  บะกวยกา บะหมั้น,  บะแกว 
ขนุน หมะหนุน บะหนนุ 
มะพราว หมะปาว บะปาว 
สมโอ บะโอ สมบะโอ 
ฟกทอง บะฟกแกว บะน้ําแกว / น้าํแกว 
มะเขือพวง บะแขวง บะแขวงกุลา 
มะเขือเทศ บะเขือสม บะเขือสม 
ตะไคร จั๊กไค จั๊กไค 
ข้ึนฉาย ผักกะพนึ กําพึน (กะปน) 
ผักตําลึง ผักแคบ ผักแคบ 
ชะพลู ผักแค ใบปูนา ปูลิง 
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ตารางท่ี  17  แสดงคาํศัพทเฉพาะถิ่นหมวดเรียกบุคคล 

ภาษาไทยภาคกลาง ภาษาเมือง(เชยีงใหม ) ภาษาเมือง (บานเอ้ือม) 
พอ อีปอ อีปอ 
แม อีแม อีแม 
ลูกคนสุดทอง หลา (ไอ,อี)หลา, (ไอ,อี)หนอย 
ปู ตา ปออุย ปอหลวง 
ยา ยาย แมอุย แมหลวง 
พี่ชาย อาย อาย 
พี่สาว ป ป 
ฉัน ฮา, ขาเจา, เจา,เปน ฮา, ขาเจา, เจา,เปน 
เธอ คิง, สู, ตั๋ว คิง, สู, ตั๋ว 
ทวด หมอน หมอนหลวง 
ตํารวจ ตํานวด ตํานวด 
ผูใหญบาน ปอหลวง, แมหลวง ปอหลวงบาน แมหลวงบาน 
พระ ตุเจา ตุเจา 
เจาอาวาส ตุหลวง ตุหลวง 
 
ตารางท่ี  18  แสดงคาํศัพทเฉพาะถิ่นหมวดสถานท่ี 

ภาษาไทยภาคกลาง ภาษาเมือง(เชยีงใหม ) ภาษาเมือง (บานเอ้ือม) 
บาน เฮือน เฮือน 
โรงพยาบาล โฮงยา โฮงหมอ 
โรงเรียน โฮงเฮียน โฮงเฮียน 
ตลาด กาด กาด 
เมือง เวียง เวียง 
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ตารางท่ี  19  แสดงคาํศัพทเฉพาะถิ่นหมวดอาหาร 

ภาษาไทยภาคกลาง ภาษาเมือง(เชยีงใหม ) ภาษาเมือง(บานเอ้ือม) 
เนื้อ จิ้น จิ้น 
ขนมจีน ขนมเสน ขนมเสน 
อาหารเชา ขาวงาย ขาวงาย 
อาหารเท่ียง ขาวตอน ขาวตอน 
อาหารเย็น ขาวแลง ขางแลง 
 
ตารางท่ี  20  แสดงคาํศัพทเฉพาะถิ่นหมวดกริยาอาการ 

ภาษาไทยภาคกลาง ภาษาเมือง(เชยีงใหม ) ภาษาเมือง(บานเอ้ือม) 
เดิน เตว เตว 
วิ่ง ลน ลน 
ลม ตาว ตาว 
ล้ีน ผะเลิด ผะเลิด 
จับ ยับ ยับ 
ขนของ ตาง ตาง 
ไหว แป แป 
พุงโรกนปอด ขาง ขาง, ซาง 
นอนตะแคง นอนสะแกง นอนสะแกง 
หงายหลัง ตากหงาย ตากหงาย 
ลมหนาขะมํา เวา เวา 
เปนไข.ไมสบาย เมอย เมอย 
รองเพราะเจ็บ โอย! อะลา....... อะละ! 
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ตารางท่ี  21  แสดงคาํศัพทเฉพาะถิ่นหมวดส่ิงของ 

ภาษาไทยภาคกลาง ภาษาเมือง(เชยีงใหม ) ภาษาถ่ินเหนือ (บานเอือม) 
ถังน้ํา น้ําคุ คุ, โป, กะไล 
ขวาน มุย มุย 
เกาอ้ีเล็ก กอม กอม 
 

               ภาษาเมืองจึงเปนภาษาหลักของตําบลบานเอ้ือมท่ีคนในชุมชนใชส่ือสารกัน 
เด็กและเยาวชนสวนใหญไดรับการถายทอดมาจากครอบครัวและพูดภาษาเมืองเปนภาษาหลัก 
สถาบันตางๆในชุมชนก็มีสวนรวมในกระบวนการถายทอดเชนในโรงเรียนครูสวนใหญเปนครู               
ในพ้ืนท่ีก็จะใชภาษาเมืองสอนและส่ือสารกับนักเรียนภาษาเมืองของคนตําบลบานเอื้อมจึงเปน
มรดกทางวัฒนธรรมท่ีสืบทอดมาต้ังแตบรรพบุรุษสะทอนความเปนอัตลักษณของชุมชนท่ียังคง
อนุรักษไวใหลูกหลานไดปฏิบัติสืบตอกันมา  
 2.4.1.2  ความเปนอยู 
                    วิถีชีวิตของชาวตําบลบานเอ้ือมยังคงเปนการทําไร  ทํานา ปลูกถ่ัวลิสง ยังคง
เปนเศรษฐกิจแบบยังชีพอยูบาง และบางสวนเปนการทําเกษตรกรรมเพ่ือการคาขาย  มีการอพยพ      
เขามาของคนในทองถ่ินอ่ืนมาประกอบอาชีพเกษตรกรรม เชน ไรออย เพราะสภาพภูมิอากาศ
เหมาะสม ตอนเชาผูคนออกไปไรไปนา และกลับมาตอนเย็น ชวงกลางวันสภาพในชุมชนจะ
คอนขางเงียบมีแตคนชราและเด็กรวมท้ังคนท่ีประกอบอาชีพอยูกับบาน เชน จักสาน ทอผา ซ่ึงสวน
ใหญเปนผูสูงอายุ 

       การเกษตรกรรมมีความเจริญกาวหนาทางเทคโนโลยีเขามา ชาวบานจึงใช
เคร่ืองจักรตางๆ เชน รถไถนา รถเกี่ยวนวดขาวทําใหการจางงานในชุมชนลดลง สงผลใหผูคนตอง
เขาไปหางานทําในเมือง ในโรงงานอุตสาหกรรมหรือตองไปทํางานตางจังหวัด ไมก็ทํางานเปน
แรงงานในตางประเทศ 

        คนวัยทํางานก็ไปทํางานในเมืองแบบไปกลับเพราะทางสะดวกใชเวลาเพียง
คร่ึงช่ัวโมง ตอนเย็นกลับมาอยูกันพรอมหนาเปนวิถีชีวิตแบบชาวชนบท แตท่ีเปล่ียนไป คือ                  
ความทันสมัยในบาน เร่ืองมีเคร่ืองอํานวยความสะดวกมากข้ึน หลายหลังคาเรือนมีจานดาวเทียม 
อินเทอรเน็ตติดตามขาวสาร รูปแบบการสรางบานท่ีปลูกสรางข้ึนใหมก็เปนปูน ไมคอยมีการสราง
บานไมเหมือนสมัยกอน แตเศรษฐกิจในชุมชนก็เปล่ียนไปคนในชุมชนเปนหนี้มากข้ึน กํานัน
สะอาด ใจยาบุตร ไดกลาววา  
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“เม่ือกอนไมมีเงิน แตไมมีหนี้ กินก็หากินตามหวย หนอง คลองบึง ไมเดือดรอน 
ตอนน้ีตั้งแตมี ธกส. เขามา ไมมีเงิน แตมีหนี้เกือบทุกหลังคาเรือน เปนหนี้กับ
รัฐบาลไมมากก็นอย กูมาลงทุนทํากิน สงบุตรหลานเรียน ไมก็รักษาตัวยาม
เจ็บปวย ทําใหเม่ือหาเงินมาไดบางสวนก็ตองนํามาใชหนี้ ในชวงท่ีมีการให
ความรูเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงมาใชในการดํารงชีวิตทําเกษตรกรรมชาวบานก็ดี
ข้ึน ตําบลเองก็มีการขับเคลื่อนหลายอยาง อยางเชน การทําศูนยเศรษฐกิจ
พอเพียงในตําบลหลายแหง เชน บานผ้ึงและท่ีโรงเรียนโปงหลวงวิทยารัชมัง
คลาภิเษก ใหความรูเร่ืองการทํากินแบบเล้ียงตัวเองได ใชทรัพยากรของชุมชน
อยางคุมคา” 

 
  พอหลวงศีนวล กันธิมา ไดเลาถึง บานเอ้ือมในยุคปจจุบันวาในเร่ืองของวิถี

ชีวิตความเปนอยู การประกอบอาชีพวา 
 
“ชวงเชาคนไปทํางาน เย็นกลับมาถึงไดเจอกันบาง แตก็บานใครบานมัน ไมคอย
ไดออกมาคุยมาถามกัน ตางคนตางเหน่ือย แตถามีงานทุกคนจะมารวมกัน 
สามัคคีชวยกันเหมือนเดิม เศรษฐกิจในครอบครัวทําใหตองดิ้นรน บางคนมีหนี้
ก็ตองทํางานหนัก บางคนไมมีหนี้ก็อยูกับบานทํางานในจักสานพอกินพอใช มี
หนวยงานเขามาสนับสนุนอาชีพบาง แตยังไมตอเนื่อง ภูมิปญญาทองถ่ินเร่ิม
เลือนหายบางคนลมหายตายจาก บางคนเลิกทําเพราะไมเพียงพอตอการกินอยู มี
หนวยงานเขามาบางแตไมตอเนื่อง” 

  (สะอาด  ใจยาบุตร, สัมภาษณ, 23 ธันวาคม 2554) 
 

   วิถีชีวิตของชาวตําบลบานเอ้ือมอยูกันอยางเรียบงาย ไมมีเหตุการณอะไร                
ท่ีนําปญหามาสูชุมชน มีการดํารงชีวิตไปตามบริบททางวัฒนธรรมของชาวเหนือ มีเงื่อนไข            
ท่ีเปล่ียนแปลงในทางท่ีดีข้ึนคือ การมีองคการบริหารสวนตําบลบานเอ้ือม ในป  2537 เขามาทําให
วิถีชีวิตความเปนอยูของชาวบานเปล่ียนไปอยางชัดเจนในเร่ืองชีวิตความเปนอยู การสืบสาน
ประเพณี การจัดการทรัพยากรรวมกันในชุมชน การพัฒนาความเปนอยูตางๆ เกิดข้ึนอยางเปน
รูปธรรม เชน ศาลาอเนกประสงคในชุมชน สนามฟุตบอล ศูนยเด็กเล็ก สรางถนน สงเสริมอาชีพ                
ตั้งกลุมสืบสานภูมิปญญาทองถ่ิน  จัดเก็บขยะมูลฝอย  มีน้ําประปา  การสงเสริมสุขภาพอนามัย
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ชุมชน นอกจากนี้ ประเพณีทองถ่ินท่ีเคยมี มาแตอดีตก็มีองคการบริหารสวนตําบลเปนแกนกลาง  
ในการจัดกิจกรรมรวมกันในแตละหมูบาน  

  2.4.1.3  อาหาร 
           เม่ือชาวบานวางจากการทําไรทํานาหรือถึงชวงท่ีมีของปา  เชน  ชวงฤดูฝน
จะมีเห็ดปา หนอไม และดวงไมไผ หรือท่ีเรียกกันวา “รถดวน”ชาวบานจึงเขาปาไปเก็บเห็ดบางคน    
ก็ไปหาหนอไม รวมถึงหาดวงไมไผไปดวย เม่ือถึงชวงฤดูรอนมดแดงก็จะทํารังกันมากชาวบานก็จะ
พากันไปสอยไขมดแดง สวมากรังมดแดงมักอยูสูง ตรงปลายยอดของตนไมชาวบานจึงตองตัดไม
ไผสูงๆท่ีมีอยูในปามาสอยไขมดแดง โดยมีแปงขาวเหนียวหรือแปงขาวเจาก็ไดมาโรยใสไขมดแดง
ท่ีสอยได เพื่อใหแมมดแดงตาฟาง ไมกัดไขมดแดงของชาวบาน ชาวบานอีกสวนหนึ่งจะทําอาชีพ
คาขายเพราะในชุมชนบานเอ้ือมมีพื้นท่ีตลาดนัดท่ีมีแมคาซ่ึงเปนคนในชุมชนมาต้ังรานขายกับขาว
และพืชผักตางๆ  เชน สมตํา ไกทอด ลูกช้ินทอด ปลาจอมหรือพวกปลาสม (คือปลาน้ําจืด จําพวก
ปลาตะเพียนท่ีชาวบานหามาจากหนองน้ําในชุมชน โดยนําปลามาคลุกเคลากับเกลือและขาวเหนียว 
แลวหมักดอง ไวเปนเวลา 1เดือน)และก็มีเมี่ยง (เปนหมากท่ีผูเฒาผูแกในชุมชนนิยมเค้ียว)มีปลาแหง 
หนอไมดอง ออย กลวย ผักกาด มะเขือ เห็ด หนอไมเปนตน 
                 การรับประทานอาหารของชาวบานนิยมทานขาวเหนียวเปนอาหารหลัก
สวนกับขาวเปนอาหารพ้ืนเมือง เชน แกงแค ท่ีนําผักตางๆมาแกงรวมกัน เชนผักเผ็ด ผักชะอม 
ถ่ัวฝกยาว มะเขือ ดอกแค เห็ด ยอดฟกทอง เปนตน มีแกงออม แกงผักกาด โดยมีขันโตกเปนท่ีวาง
ถวยกับขาว สวนขาวเหนียวก็ใสในกลองขาวท่ีทําดวยใบลาน มีวัฒนธรรมการกินแบบเรียบงายจะมี
สมาชิกในครอบครัว นั่งลอมวงกินขาวดวยกันเปนวิถีชีวิตคนไทยแตดั้งเดิม 
                ในตําบลมีรานอาหารที่ขายอาหารตามส่ัง เปนอาหารภาคกลางและมีราน
กวยเตี๋ยว คนสวนใหญก็ยังคงรับประทานอาหารเมืองแตจะเปนเมืองปนภาคกลางไปตลาดไดอะไร
ก็ซ้ือมาทําบางซ้ือบาง 
                 ในดานกลุมแมบานท่ีทําหนาท่ีดูแลอาหารของครอบครัวก็จะเก็บพืชผักกิน
ตามบานแทบไมตองหาซ้ือหรือพืชผักท่ีข้ึนเองตามธรรมชาติท้ังในบริเวณหัวไรปลายนาและในปา 
ลวนแลวแตเปนผลผลิตท่ีมีสารเคมีนอยท่ีสุด โดยมากแกงท่ีคนบานเอ้ือมนิยมทํากันมากคือ                      
นําพืชผักท่ีแลวแตจะหาไดมาทําเปนแกง ซ่ึงใชสวนผสมของพริกแกงเมือง เชน  แกงสะแล แกงแค 
แกงค่ัว แกงออม  

                   “ปกติก็จะเก็บผักท่ีปลูกมากินนั้นแหละ เอามาตม เอามาแกงตามเร่ือง”  

                                                                     (วาธินี งามศักดิ์, สัมภาษณ, 27 ธันวาคม2554)  
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“ปกติก็จะเก็บผักกินตามฤดูกาล อยางของพี่ก็มีปลูกผักหวาน ตมหอม ข้ึนฉาย  
ก็เอามาทํากับขาวกินกันบาง จะกินขาวดวยก็ตอนมีงานน้ีแหละ บางทีก็ไปทําไร
ก็จะมานั่งกินดวยกันเปนกลุม บางทีมีลมวัวลมหมูเพราะงานแบบนี้ นานๆ        
มีคร้ังแตคนก็มาชวยกันเยอะดวย ไมงั้นไมสมกันท่ีมาชวยกัน”  

                                                                  (เพชรา จันทรจาง, สัมภาษณ, 27 ธันวาคม2554)  

                  วัฒนธรรมการกินจะเปนส่ิงท่ีสะทอนถึงสภาพบริบทของคนในชุมชน                 
ในเร่ืองของการดูแลสุภาพใหเหมาะสมกับสภาพภูมิอากาศ เปนตัวกลางใหเกิดความสามัคคีข้ึนใน
ชุมชน และยังใหเห็นถึงความเอ้ือเฟอเผ่ือแผ แบงปนอาหารของคนในชุมชนอีกดวย 

  2.4.1.4  การดูแลสุขภาพ 
               ในปจจุบันการแพทยแผนปจจุบันเขามามีบทบาทในชุมชนมาก ใครมี
อาหารเจ็บปวยเล็กนอยก็ไปซ้ือยารานขายยา และไปพบแพทยซ่ึงสะดวก การรับประทานยาแผน
ปจจุบันเปนหลัก ในขณะที่หมอสมุนไพรลดบทบาทลง การกินเพื่อเปนยานอยคนจะความรูเร่ือง
สมุนไพร แตในชุมชนยังมีการทํานายการเจ็บปวยดวยความเช่ือของชุมชนอยู ซ่ึงเปนการรักษา
ควบคูไปกับการไปพบแพทยเปนการรักษาทางจิตใจใหผูปวยสบายใจข้ึน ซ่ึงไมวาเทคโนโลยีจะ
กาวหนาไปอยางมากแตความเช่ือเร่ืองการรักษาการเจ็บปวยดวยวิธีก็ยังคงอยู 
             การลงผีหมอนึ่ง 
                 การลงหมอนึ่งเปนการเชิญ ผีปูดํา ยาดํา หรือ ผียาหมอนึ่ง เขาสถิต
ในหุนจําลอง เพื่อไถถามในส่ิงท่ีอยากทราบ ในการประกอบพิธีนั้น เจาพิธีมักเปนหญิงอาวุโส                
ในบาน  
                เร่ิมตนดวยการตั้งหมอและไหสําหรับนึ่งขาวบนเตาไฟทําทีเหมือน
จะนึ่งขาว เอาขาวเหนียวเล็กๆสองกอน วางคูกันท่ีปากหมอนึ่งหนึ่งคู  ท่ีปากไหขาวอีกหนึ่งคู  
                เตรียมกระดงท่ีมีขาวสารเกล่ียไวดีแลว ผูกหุนจําลองดวยเส้ือสวม
กับหมอนึ่งอีกใบหน่ึงใหมีแขน โดยสอดไมกับแขนเส้ือ เหมือนคนกางแขน สวนดานบนคอเส้ือให
ขยุมเปนปมสมมุติเปนศีรษะ แลววางหุนดังกลาวไวในกระดง  
                จากนั้นเตรียมเคร่ืองสักการะอันประกอบดวยกรวยดอกไมหกกรวย 
กรวยหมากพลูอีกหกกรวย เงินคากํานลสิบสามบาท นําท้ังหมดใสในกระดงรวมกับหุนจําลอง  
                เม่ือจะถามนั้น เจาพิธีจะกลาวคําอัญเชิญใหผีประจําหมอนึ่งไหขาว
มาสถิตในหุน พิธีจะดําเนินตอไปโดยผูถามจะจับประคองหุนคนละขาง  



278 
 

 

                  เม่ือปอนคําถามและตอบนําไป ผีหมอนึ่งจะโยกเยกชี้ไปท่ีกรวย
ดอกไม ท่ีเจาพิธีจะระบุวา ใช หรือ ไมใช หลังจากท่ีพอใจในคําพยากรณแลว เจาพิธีจะเชิญผีออก
จากหุนเปนเสร็จพิธี 
                 ผูวิจัยพบวาในตําบลบานเอ้ือมก็มีพิธีกรรมการรักษา  ผูเจ็บปวยดวย
การลงผีหมอนึ่งนี้อยูเชนกัน หากแตคนในชุมชนบานเอ้ือมจะเรียกวา  “เจายาหมอนึ่ง”  โดยมี
รายละเอียดความเช่ือและการประกอบพิธีกรรมท่ีคลายคลึงกันอยูมาก ซ่ึงการลงผีหมอนึ่ง หรือ  “เจา
ยาหมอนึ่ง”  ของชุมชนบานเอ้ือมนั้น  จัดเปนภูมิปญญาดานการแพทยพื้นบานแขนงหน่ึงของชาว
ลานนา   
    แพทยพื้นชุมชนบานเอ้ือม 
                 จากศึกษาคนควาและสอบถามทําให ผูวิจัยพบวา  ในชุมชน                       
บานเอ้ือมนั้น มีการแพทยพื้นบานของตนเองอยู โดยเรียกกันวา  “เจายาหมอนึ่ง” ซ่ึงเปนท่ีท่ีรูจัก
เช่ือถือของคนในตําบลบานเอ้ือมเปนอยางดี โดยเม่ือคนในชุมชนมีอาการเจ็บปวย ก็จะไปหาเจายา
เพื่อใหทํานายวาเกิดจากสาเหตุใด จากน้ันก็ไปแกตามสาเหตุท่ีเจายาทํานาย  เชน การปวดศีรษะ เจา
ยาก็จะแนะนําใหไปไหวเจาท่ีเจาทางเพื่อขอขมาอาการปวยก็จะหายไป   ซ่ึงเปนวิธีการรักษาท่ีเปน
ลักษณะของความเช่ือองคนในชุมชน  
              แมวาปจจุบันวิวัฒนาการทางการแพทยจะเจริญมากแลวก็ตาม                  
แตคนในชุมชนบานเอ้ือมก็ยังคงศรัทธาเจายาหมอนึ่งอยูไมเส่ือมคลาย  โดยเจายาหมอนึ่งนั้นไมได
เปนการรักษาแตเปนการทํานาย เปนเร่ืองของความเช่ือเพื่อใหเกิดความสบายใจ และหายกังวลกับ
อาการเจ็บปวย โดยในชุมชนบานเอ้ือมนั้นมีผูท่ีทําหนารักษาโดยการประกอบพิธีเจายาหมอนึ่งก็คือ 
             แมหลวงคํามี เทวัญสืบ อายุ 80 ป (สัมภาษณวันท่ี 26 กรกฎาคม  
2554  ปจจุบันแมหลวงเสียชีวิตแลว) ไดรับการถายทอดวิชาการทํานายอาการเจ็บปวย มาจากแม
สามี โดยวิชาการทํานายนี้จะถายทอดใหแกลูกสะไภเทานั้น ซ่ึงแมหลวงคํามียังมิไดถายทอดความรู
ใหแกผูใด  แมหลวงคํามีเลาวา กอนท่ีจะมาเปนผูทํานายจะตองทําพิธีรับขันธเสียกอน  โดยเลาวา  
ตนเคยฝนเห็นเจายาหมอนึ่ง  เปนผูหญิงรูปรางหนาตาสวยงาม  ซ่ึงแมหลวงคํามีเช่ือวาเจายาท่ีฝน
เห็นนี้เปนผูคอยชวยเหลือในการทํานายอาการเจ็บปวยของคน ในชุมชน  ดังคําบอกเลาท่ีวา 
 

“เคยไมสบายมากๆ แลวก็ฝนเห็น เขาบอกใหชวยคน ก็รับขันธ หลังจากนั้น             
ก็ไมปวย ทํามาตั้งแตสาวๆ  คนในหมูบานก็มากัน  คนท่ีอ่ืนก็มา  แตวันพระ           
วันโกนทําไมไดเขาก็ไปหาหมอกันดวย ไมใชมาทํานายแมอยางเดียว แตก็ทํา
ใหสบายใจ บางทีไมรูวาทําผิดอะไรมา ทุกท่ีๆ  เราอยูมีส่ิงศักดิ์สิทธ์ิอยางบาง
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คนไปท้ิงของใส ไปยืนไปน่ังทับท่ีเขาตองการแก เจายาหมอนึ่งจะเปนคน
บอกวาทําอยางไร พอไปทําก็หายดีข้ึน ของแบบน้ีมองไมเห็นแตคนเขาเช่ือมี
แตเกาแตกอน” 
       ( คํามี เทวัญสืบ,สัมภาษณ,25 กรกฎาคม 2554) 

                  แมหลวงคํามีไดเลาใหผูวิจัยฟงเกี่ยวกับข้ันตอนและวิธีการรักษาหรือ
ทํานายโดยเจายามหมอนึ่ง  ซ่ึงสามารถสรุปไดดังนี้ 

 การประกอบพิธีทํานายเจายาหมอนึ่ง 
 การประกอบพิธีทํานายของเจายาหมอนึ่งเพื่อรักษาอาการเจ็บปวย 

จะกระทําในชวงบายจนถึงคํ่าทุกวัน ยกเวนวันโกนและวันพระ โดยมีผูมาใหเจายาหมอนึ่งคํานาย
เพื่อรักษาอาการเจ็บปวยในชวงบายถึงคํ่า เฉล่ียวันละประมาณ  2 - 3 คน  โดยเปนคนในชุมชนเปน
สวนใหญ   

 ส่ิงของท่ีใชในพิธีทํานายเจายาหมอนึ่ง 
 1)  “หมอนึ่ง” อุปกรณสําคัญในการทํานาย หมอนึ่ง คือ ภาชนะท่ี
ใสน้ําไวใชในการนึ่งขาวเหนียว โดยเวลานึ่งขาวเหนียวจะตองใสน้ําลงหมอนึ่งเสียกอน แลวจึงนํา
ไหขาวไปวางบนหมอนึ่งอีกช้ันหนึ่ง เม่ือขาวเหนียวโดนไอความรอนจาก      น้ําในหมอน้ําก็จะทํา
ใหขาวเหนียวสุกหรือ หากขาดหมอนึ่ง ขาวเหนียวก็จะไมสามารถสุกได ดังนั้น ชาวบานเอ้ือมจึงให
ความเคารพนับถือหมอนึ่งวาเปนส่ิงท่ีมีพระคุณ และเปนท่ีสิงสถิตของเจายาหมอนึ่ง ซ่ึงเปนดวง
วิญญาณท่ีคอยปกปกรักษาใหคนท่ีอาศัยอยูในบานอยูอยางสงบรมเย็น 
 2)  กระดง ใชวางส่ิงของในการทํานาย 
 3)  สายสิญจน 
 4)  ขาวเหนียวสุก 
 5)  ดอกไม ธูป เทียน 
 6)  ขันตั้ง ผูท่ีเจ็บไขไดปวยจะตองเตรียมส่ิงของมาเพื่อบูชาเจายา
หมอนึ่ง ซ่ึงประกอบไปดวยส่ิงของตางๆ ดังนี้ 
 -  หมาก  4  ขด  4  กอม (ช้ิน)  -  พลู  4  เรียง (1 เรียงมี 4 ใบ)   
 -  ธูป  4  คู  -  ผาขาว ผาแดง (พับวางบนขาวสาร)  
 -  ขาวเหนียว / ขาวสาร 
 -  เงิน     
 -  ขาวของเคร่ืองใชของผูเจ็บปวย  เชน เส้ือผา  (กรณีไมสามารถ
มาเองได)  
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 ขั้นตอนการทํานายเจายาหมอนึ่ง 
       1)  เร่ิมจากการใชขันต้ังบูชาเจายาหมอนึ่ง  

 
 

 
 

ภาพท่ี  6 ภาพขันตัง้บชูาเจายาหมอนึ่ง 
 

           2)  ข้ันตอนตอมา  ผูทํานาย  (แมหลวงคํามี)  ปนกอนขาว
เหนียว  6  ปน  ติดบนปากหมอนึ่งและไหขาว จากน้ันนําหมาก 1 ช้ินและพลู  1  ใบ วางระหวาง
กลางหมอนึ่งกับไหขาว นํากอนขาวเหนียวอีกกอนหนึ่งปนเปนกอนกลมผูกดวยสายสิญจน (กอน
ขาวเหนียวผูกดวยสายสิญจนนี้ใชสําหรับเส่ียงทาย) ซ่ึงสายสิญจนนี้แมหลวงคํามีจะแขวนไวเหนือ
หมอนึ่งในหองครัวตลอดเวลา เวลามีผูใดมาขอใหทําพิธี แมหลวงคํามีก็จะไปหยิบมาใชทีหนึ่ง  

 
 

 
 

ภาพท่ี  7  การเร่ิมพิธีไหวเจายาหมอนึ่ง 
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       3)  นําขันต้ัง ส่ิงของตางๆ ท่ีเตรียมไวและกอนขาวเหนียว
เส่ียงทาย จัดวางเรียงลงในกระดง  
      4)  ผูทํานาย (แมหลวงคํามี) กลาวเชิญดวงวิญาณเจายา
หมอนึ่งใหมาสิงสถิตท่ีหมอนึ่ง  
           5)  เร่ิมการทํานาย โดยผูทํานาย  (แมหลวง คํามี)  จับหมอ
นึ่งดานหนึ่ง และใหผูเจ็บปวยท่ีมาขอคําทํานายจับหมออีกดานหน่ึง  (หามผูชายจับหลังหมอนึ่ง
เด็ดขาด)  
         6)  ขณะทํานาย หมอนึ่งจะถูกเหวี่ยงไปมาซายขวา โดย
ปลายดานหน่ึงจะเขียนคําทํานายลงท่ีขันต้ัง  
        7)  จากน้ันผูทํานาย (แมหลวงคํามี) ก็จะแปลคําทํานายที่
เขียนลงท่ีขันต้ังเปนคําพูด หากเร่ืองท่ีผูเจ็บปวยสอบถามเปนจริง หมอนึ่งก็จะกระตุ  ข้ึนลง  
      8)  ผูทํานาย (แมหลวงคํามี) บอกวิธีใหผูเจ็บปวยไปทํา
การแกไข  เปนอันเสร็จพิธี 
 

 

 
 

ภาพท่ี  8  ระหวางการทํานายผูมาทํานายจะจับหมออีกดานหนึ่ง 
 

            นอกจากนี้ ผูวิจัยยังไดทําการสัมภาษณผูท่ีเคยไปหาเจายาหมอนึ่ง
เพื่อขอคํานาย  ไดแก  แมหลวงจันทรสม  สละบัวเลย อายุ  77  ป  ซ่ึงเลาใหผูวิจัยฟงวามาหาเจายา
หมอนึ่งบอยคร้ังเม่ือเกิดอาการเจ็บปวยกลาววา 
 

“ตั้งแตจําความไดในหมูบานก็มีการทํานายการเจ็บปวยแบบน้ี  ก็เห็นเคา            
ทํากันเปนเร่ืองปกติ ก็ทําบาง ทําแลวมันหาย สวนใหญจะดูถึงการท่ีเราทํา
อะไรไมถูกกับส่ิงศักดิ์สิทธ์ิในสถานท่ีตางๆ  เชน  เจาท่ีเจาทาง  การทํานาย            
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ก็นําหมอนึ่งจะช้ีไปจุดท่ีเจ็บและทํานายไป  ท้ังไปหาหมอแกท้ังสองทางเพ่ือ
ความสบายใจ  แตบางคร้ังก็เปนเร่ืองแปลกท่ีบางทีหมอก็รักษาไมหาย                     
แตพอแกตามเจายาหมอนึ่งทํานายอาการเจ็บปวยหายมีคนมาดูกันเยอะนะ 
บางวันรอคิวจนดึก  บางคนรักษาหลายหมอไมหายพอมาแกหาย  มันก็พิสูจน
ไมได แตก็ไมเห็นมีใครอยากพิสูจนกัน  เขาก็เช่ืออยางนั้นทําอยางนั้น” 

                         (จันทรสม  สละบัวเลย,สัมภาษณ,26 กรกฎาคม 2554) 
                ในวันท่ีผูวิจัยไปเก็บขอมูลไดพบกับผูปวยรายหนึ่งคือ  นายสุข      
จันแคลว  อายุ  56  ป  ประกอบอาชีพคาขาย  อาศัยอยูท่ีบานผ้ึง  ซ่ึงเปนหมูบานหนึ่งในตําบล                  
บานเอ้ือม  โดยนายสุขไดเลาใหผูวิจัยฟงเกี่ยวกับการรักษาของเจายาหมอนึ่ง  ดังน้ี    
 

“ถาคนรุนใหมๆ  จะมองวางมงาย  ทําไมไมรักษาหมอ  แตเราเช่ือวาทําแบบนี้
มันก็เปนการรักษาอีกทางหน่ึง มันสบายใจข้ึน มานี่ เพราะปวดหลัง ปวดมา
นานหลายเดือน หาหมอกินยาก็ดีข้ึน พอมาทํานา   เขาทํานายวาเรายายบาน
ใหมไมลาเจาท่ีเกา ก็มานึกๆ ไปมันก็จริง ไมไดไหวเลย เขาก็ใหกลับไปไหว 
เอาอาหารคาวหวานไปถวาย มันก็ไมไดเสียหายอะไร เปนส่ิงท่ีควรทํา พอทํา
ก็สบายใจ พอสบายใจก็เหมือนกับจะหายปวด ไมรูนะรักษาหลายๆทาง ใคร
ไมเช่ือก็ตองลองดู ไมรูวาท่ีอ่ืนมีหรือเปลานะ ไมเคยไป แตท่ีนี่เขาทํามานาน
แลวตั้งแตสมัยพอแมเรา เขาก็มาดู (ทํานาย - ผูวิจัย) ไมไดรักษาใหหาย แตดูวา
ไปทําอะไรมา หรือมีใครมากวน มาตาม ผิดท่ีผิดทางหรือเปลา ไมใชรักษา
แบบเสกน้ํามนต คนละอยางกัน”เวลาทักมาก็ตองแก ถาไมแกก็ไมสบายใจ 
ใครท่ีไมเช่ือก็ไมควรมาดู เพราะทักแลวไมทํา ก็จะไมสบายใจเปลาๆ” 

                                           (สุข      จันแคลว  สัมภาษณ,26 กรกฎาคม 2554) 
 

             สวนใหญแลวคนที่มาหาแมหลวง ตางมีความเช่ือในเร่ือง ทํานาย
ความเจ็บปวย และสบายใจเม่ือไดแกปญหาตามที่แมหลวงทํานายแตทุกคนก็รักษาทางการแพทย
สมัยใหมควบคูไปดวยการทํานายของแมหลวงสรางความสบายใจใหกับผูเปนปวยนั่นหมายถึงเม่ือ
สบายใจแลวความกังวลเกี่ยวกับการเจ็บปวยก็จะดีข้ึน   
             ผูวิจัยยังไดสอบถามแมหลวงคํามีถึงการถายทอดภูมิปญญาเจายา
หมอนึ่งนี้  ซ่ึงแมหลวงกลาววาเปนความเช่ือวาตองถายทอดใหคนในครอบครัวเทานั้นแตในตอนนี้
แมหลวงก็ยังไมไดถายทอดใหผูใด และเด็กรุนใหมบางคนไมเช่ือเร่ืองนี้ เพราะพิสูจนไมได แตคน
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ในชุมชนก็ยังคงเช่ือและปฏิบัติกันมาเพ่ือคลายจากความกังวลเกี่ยวกับอาการเจ็บปวยดวยวิธีการ
ทํานายโดยเจายาหมอนึ่งของแมหลวงคํามี เปนรักษาอาหารเจ็บปวยของคนในชุมชนบานเอ้ือมโดย
การทํานายถึงสาเหตุของการเกิดอาการเจ็บปวย เม่ือผูเจ็บปวยไปแกไขตามทํานายก็จะหายปวยไข 
โดยภาพรวมของการรักษาดวยวิธีการนี้เปนการรักษาทางใจมากกวาการรักษาทางกาย มิไดมี                 
การจายยาขนานตางๆ  ใหแกผูเจ็บปวยกิน มุงชวยเหลือใหผูเจ็บปวยมีกําลังใจ หรือ มีสุขภาพใจ                  
ท่ีข้ึนซ่ึงก็จะชวยสงเสริมใหอาการทางกายดีข้ึนตามไปดวย โดยพบวาผูเจ็บปวยท่ีมารักษาดวย
วิธีการทํานายเจายาหมอนึ่งนี้ สามารถหายจากการอาการเจ็บปวยได ดังคําบอกเลาของผูท่ีเคยรักษา
โดย เจายาหมอนึ่งมาแลว  เชน  
         -  อาการปวดหลังของนายสุข จันแคลวเจายาหมอนึ่งทํานายวามี
สาเหตุมาจากผูเจ็บปวยยายบานและไมไดไหวลาพระภูมิเจาท่ีบานหลังเดิม ใหกลับไวลาก็จะหาย ดังคํา
บอกเลาท่ีวา  
        -  ผูเจ็บปวยรายนี้ ใชวิธีการรักษาแพทยแผนปจจุบันควบคูกันไป
ดวย โดยเช่ือวาจะชวยใหหายจากอาการเจ็บปวยในอีกทางหนึ่ง 
       -  การรองไหงอแงของเด็ก  (หลาน) ของนางจันทรสม กาแกว                 
เจายาหมอนึ่งทํานายวามีสาเหตุมาจากมีคน (วิญญาณ - ผูวิจัย)  มากวนมาตาม ใหทําบุญอุทิศ                
สวนกุศลไปใหเด็กก็จะหาย ดังคําบอกเลาท่ีวา 
 

  “. . . มีหลานมันรองงอแง  รองท้ังวันไมหยุด  ก็เอามาใหเขาดู  (ทํานาย - 
ผูวิจัย)  เขาก็บอกมีคนมากวน  ใหทําบุญไปให  เราก็ทํา  ก็ดีข้ึนนะ  มันมอง 
ไมเห็นนะของแบบนี้ แตเราเช่ือ” 

 
 เม่ือวิเคราะหคุณคาการแพทยพื้นบานเจายาหมอนึ่ง  พบวามีคุณคา
ในดานตางๆ  ดังนี ้
              ความเชื่อเร่ืองการถายทอดความรู  เกี่ยวกับดานการแพทยพื้นบานดวยวิธี
ทํานายเจายาหมอนึ่งของชาวบานเอ้ือม  โดยแมหลวงคํามีซ่ึงเปนผูรักษาดวยวิธีการนี้บอกวา ความรู
เกี่ยวกับการรักษาดวยการทํานายเจายาหมอนึ่งนี้  จะถายทอดใหแกคนในครอบครัวเทานั้น                          
โดยจะถายทอดใหแกลูกสะใภเทานั้น  
              คติความเชื่อเก่ียวกับมนุษยตั้งแตเกิดจนตาย  
 ในเร่ืองการรักษาอาการเจ็บปวยตามคติความเช่ือทองถ่ินดั้งเดิมของ
คนในชุมชนบานเอ้ือมดวยวิธีการทํานายเจายาหมอนึ่ง โดยเม่ือมีคนเจ็บปวยก็จะไปหาผูทํานาย                
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เจายาหมอนึ่ง  ใหทํานายถึงสาเหตุของอาการเจ็บปวย เม่ือผูเจ็บปวยแกไขตามคําทํานายก็จะหายจาก
อาการเจ็บปวยโดยไมตองกินยา  ซ่ึงเปนการรักษาทางใจ  ชวยใหผูเจ็บปวยมีกําลังใจดีข้ึน หรือ
สบายใจข้ึนและเม่ือเกิดความสบายทางใจ  อาการเจ็บปวยทางกายก็ดีข้ึนตามไปดวย   
 

              คติความเชื่อเก่ียวกับธรรมชาติรอบตัวมนุษย   

                  การรักษาอาการเจ็บปวยดวยวิธีการทํานายเจายาหมอนึ่งนั้นแฝงไป

ดวยคติความเช่ือเกี่ยวกับวิญญาณหรือส่ิงศักดิ์สิทธิตามธรรมท่ีมองไมเห็น โดยเช่ือวาอาการเจ็บปวย

มีสาเหตุมาจากวิญญาณหรือส่ิงศักดิ์สิทธิท่ีไมมอง หรืออีกนัยหนึ่งก็คือมีสาเหตุมาจากการประพฤติ

ปฏิบัติท่ีไปผิดจากท่ีถูกที่ควรตามครรลองความเช่ือของคนในชุมชนทองถ่ิน เชน   

   -  การปวดหลัง เช่ือวามีสาเหตุมาจากการยายบานและลืมไหวลาเจา

ท่ีบานเดิม เม่ือ    ไปไหวลาเจาท่ีตามคํานายก็หายจากอาการเจ็บปวย 

   -  การรองไหงอแงท้ังวันท้ังคืนของเด็ก เช่ือวาเปนเพราะมีวิญญาณ

ตามมารบกวน ใหไปทําบุญให เม่ือทําตามเด็กก็หายงอแง    
 โดยภาพรวมแลวภูมิปญญาดานการแพทยเจายาหมอนึ่งนี้เปน              
การรักษาทางดานจิตใจของคน เพื่อใหเกิดความสบายใจ มิไดมีการกินยาขนานใดๆ  เม่ือคนเกิด
ความสบายใจอาการเจ็บปวยทางกายดีข้ึนตามไปดวย  ซ่ึงเปนวิธีการรักษาตามความเช่ือของคน
โบราณท่ีเกี่ยวของกับเร่ืองขอหามและการประพฤติปฏิบัติตัวแฝงไปดวยคําสอนใหคนในชุมชน
ปฏิบัติดีประพฤติชอบใหถูกตองตามครรลองคลองธรรม  ธรรมเนียม  คติความเช่ือของชุมชน  ชวย
ใหชุมชนอยูอยางสงบรมเย็น  ดังนั้นเยาวชนและลูกหลานในชุมชนบานเอ้ือม  ควรจะชวยกัน
อนุรักษภูมิปญญาทองถ่ินแขนงนี้เปนมรดกของชุมชนสืบไป  
 2.4.2  เศรษฐกิจในยุคปจจุบัน 
   ตําบลบานเอ้ือมมีกลุมอาชีพท่ีนอกเหนือจากการทําเกษตรกรรมที่ใชปรัชญาการ
ดํารงชีวิตอยางพอเพียงมารวมกลุมกันประกอบอาชีพท้ังเปนอาชีพหลักและอาชีพเสริม                 
สวนใหญสมาชิกในกลุมเปนผูสูงอายุท่ีมีสุขภาพแข็งแรงวางมือจากการทําเกษตรกรรมมารวมกลุม
กัน เปนความรูทองถ่ินท่ีนําภูมิปญญาในดานตางๆมาประกอบอาชีพไมวาจะเปนกลุมปุยหมัก
ชีวภาพอัดเม็ดของหมู  7  บานแมเฟอง กลุมปลูกผักปลอดสารพิษ หมูท่ี 8 บานฮอง กลุมการทําพวง
หรีดผูสูงอายุ หมูท่ี 11 บานปง กลุมจักสานผูสูงอายุ หมู 13 บานหวยไร กลุมทําไมกวาดดอกหญา
ผูสูงอายุ หมู 15 บานโปงหลวง ดอกไมประดิษฐ  หมู 1 บานเอ้ือม การตัดเย็บเส้ือผากลุมสตรี             
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บานผ้ึง หมู  9 ซ่ึงแตละกลุมเปนการบริหารโดยการจัดต้ังคณะกรรมกลุมข้ึนมาเปนเศรษฐกิจของชุมชน
ท่ีเปนแรงผลักดันในเกิดความเขมแข็งของชุมชน 
   กลุมปลูกผักปลอดสารพิษ หมูท่ี 8 บานฮอง 
    กลุมปลูกผักปลอดสารพิษ มีสมาชิกจํานวน  20  คน มีประธาน  ช่ือนายเจริญ  
หลาขัด  หลังฤดูการเกี่ยวขาวชาวบานจะรวมกลุมกันปลุกผักปลอดสารพิษในชวงฤดูหนาวของทุกป 
เพื่อใชรับประทานในครัวเรือนและจําหนายใหกับชุมชนใกลเคียงท่ีสัญจรผานไปมา  โดยมีเกษตรตําบล
คอยใหคําปรึกษาเกี่ยวกับการใชสารชีวภาพท่ีถูกตอง 
    นาย  เจริญ  หลาขัด  เล าขัดเล าถึงการดําเนินงานของกลุมโดยใชหลัก                           
ความพอเพียงคือปลูกไวทานเองท่ีเหลือนําไปขายมีการรวมกลุมเพื่อนสรางรายไดกับชุมชนวา  
 

“หลังฤดูการเกี่ยวขาวชาวบานจะรวมกลุมกันปลูกผักปลอดสารพิษในชวง         
ฤดูหนาวของทุกป  เพื่อใชรับประทานในครัวเรือนและจําหนายใหกับชุมชน
ใกลเคียงท่ีสัญจรผานไปมา  โดยมีเกษตรตําบลคอยใหคําปรึกษาเกี่ยวกับ            
การใชสารชีวภาพท่ีถูกตอง” 

                                             (เจริญ  หลาขัด, สัมภาษณ 15 มกราคม 2555) 
 ภรรยาประธานกลุมเลาถึงการใชวิธีธรรมชาติในการปลูกผักปลอดสารพิษเพื่อสรางรายไดแก

ครอบครัวแลละชุมชน 

“เร่ิมจับกลุมผูสูงอายุกัน และขอคําปรึกษาจากเกษตรตําบลและขอพื้นท่ี
สาธารณะ  ในการทําอาชีพสรางรายไดผูใหญบานเห็นวามีประโยชน  จึงยกท่ีเชิง
สะพานใหทําการเพาะปลูกเปนการปลูกผักปลอดสารพิษ  ปุยท่ีใชก็เปนข้ีหมู   
เอามาเปนปุยและใชวิธีปองกันแมลงดวยการใชน้ําหมัก  สวนผสมตางๆ  ก็ได
จากครัวเรือน  เอาหยวกกลวย  เอาผักหรือรากผักมาหั่นฝอย  และหอยเชอร่ี               
เปนสวนผสมในนํ้าหมักชีวภาพแลวนํามารดผักแมลงตางๆ  ก็ไมมากิน  ไมมี
หนอนมาเจาะ  ผักท่ีปลูกก็จะเปนผักท่ีคนท่ัวไปนิยมนํามาประกอบอาหาร  เชน 
ผักกาด  ดอกกะหลํ่า  บล็อกเคอร่ี  พริก ผักชะอม  มะเขือ  ผักบุง  ขายกําละ                 
10  บาท   ถาหัวใหญหนอยอาจจะ  2  หัว  20  บาท  เม่ือกอนมีสมาชิกอยูเยอะ            
แตตอนน้ีก็มีอยูประมาณ  8  - 10  คน  เพราะบางคนไมคอยสนใจหรือไปปลูกเอง
ท่ีบานไมไดมารวมในกลุม”  

    (เตา  หลาขัด, สัมภาษณ 15 มกราคม 2555) 
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                   จุดเดนของกลุมความสดของผักซ่ึงสามารถเลือกซ้ือไดจากแปลงปลูกไดเลย
และ ปลอดภัยจากสารเคมีตกคางทําใหม่ันใจยิ่งข้ึนและ ราคาถูกและมีผักใหเลือกหลากหลาก                     
ซ่ึงกลุมตองการใหมีการสงเสริมดานเมล็ดพันธผักท่ีมีคุณภาพเพราะยังใชเมล็ดพันธทีเก็บจากผัก
เม่ือปท่ีแลว ทําใหผักที่เพาะไดมีลักษณะตนเล็กเพราะขาดความรูดานการคัดเลือกสายพันธผัก 
   กลุมจักสานผูสูงอายุ หมู 13 บานหวยไร 
    กลุมจักสานผูสูงอายุ  มีสมาชิกจํานวน  30  คน  มีประธานช่ือนายศรีไลย                
จันทรฟอง  กรรมการดําเนินงาน 5 คน เกิดจากภูมิปญญาท่ีสืบทอดมาจากบรรพบุรุษในดานการจักสาน
อุปกรณเคร่ืองใชไมสอยในครัวเรือนจากนั้นไดมีหนวยงานของราชการ  เชน  กศน. และ  กรมพัฒนา
ฝมือแรงงาน  เขาไปฝกอบรมใหความรูเพิ่มเติมเกี่ยวกับการจักสานในรูปแบบอ่ืนๆ   ท่ีหลากหลาย เชน                
การทําขันโตก  การจักสานตะกราจากทางมะพราวการจักสานตะกราใสผัก  
    พอศรีไลย จันทรฟองและสมาชิก เลาถึงการดําเนินของกลุมจักสานท่ีมี
สมาชิกลดลงและเร่ิมแยกยายกันไปทําท่ีบานตนเองเพราะสมาชิกบางคนเนื่องขาดการพัฒนาฝมือ
และเลิกเขากลุม 

“กลุมจักสานผูสูงอายุ บานหวยไร เร่ิมตนข้ึนเม่ือป  พ.ศ. 2547  จึงขอจัดต้ัง
กลุมผูสูงอายุในหมู  13  และไดเขารวมประชุมผูสูงอายุแหงประเทศไทยและ
ไดเห็นหมูบานอ่ืนๆ  มีกิจกรรมจักสานทํากัน  จึงคิดวานาจะทําไดบาง  จึงได
รวมตัวกันทํากลุมข้ึน  โดยเร่ิมจากออกกําลังกายเปนอันดับแรก  ประมาณ              
ป 49 - 50  จึงไดริเร่ิมกลุมจักสานข้ึนมา”  โดยไดรับการจดทะเบียนจาก              
กรมแรงงาน  โดยมีผลิตภัณฑหลักเปนขันโตกและตะกรา  เม่ือกอนจะมา
รวมตัวกันทําแตเดี๋ยวนี้จะแยกยายกันไปทําท่ีบาน  โดยวัสดุท่ีใชทําตะกรา            
จักสานั้นคือ  ไมไผ เชือกดาย  สียอมไมและหวายเทียม  วัสดุบางช้ินก็ไปหา
ในปาบางช้ินก็ซ้ือมา ขนาดของตะกราท่ีกลุมนี้ทํากันมีความกวาง 
เสนผาศูนยกลาง 10 นิ้ว  ราคา  60  บาท  ลวดลายของตะกรานั้นจะเปนลาย     
ตาขายไขวกันไปมา  ในปจจุบันสมาชิกมีจํานวนลดนอยลง  เนื่องจากบางคน
ฝมือไมดีทําไมสวย  บางคนไมไดมีความสนใจในดานนี้จํานวนจึงลดลง”                          
                                       (ศรีไลย จันทรฟอง,สัมภาษณ ,13 มกราคม 2555) 

 
“เร่ิมตนตอนมีคนมาสอน  มีคนมาเรียนกัน  20  กวาคน  แตตอนนี้เหลืออยู            
5 - 6 คน”  ในระยะแรกทาง อบต. ไดรับตะกราของหมูบานไปวางขายที่ 
อบต.  มีบางรายส่ังทําเปนจํานวนมาก  สมาชิกจะรวบรวมใหผูส่ังมารับไป     
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ในปจจุบันหากมีคนมาสั่งสมาชิกกลุมจึงทําตามท่ีส่ังในจํานวนนอย  บางคน
อาจจะทําขนาดมาตรฐาน   บางคนทําขนาดใหญแลวแตจะมีคนมาส่ัง 
ระยะเวลาในการทําตะกรา  1  ใบใชเวลาประมาณ 2 - 3  วัน รายไดท่ีทางกลุม
ไดโดยประมาณ 60 - 300  บาทตอคร้ัง” 

                                    (กุล ฟองจัน, สัมภาษณ, 13  มกราคม 2555) 
 

    จุดเดนในการใชทรัพยากรธรรมชาติในทองถ่ิน เชนไมไผ หวาย ทางมะพราว                     
มีสินคาใหเลือกซ้ือท่ีหลากหลายเปนงานฝมือท่ีละเอียดสวยงามราคาถูก กลุมมีความสามัคคีและ
พัฒนาความรูดานจักสานอยางตอเนื่อง  ปญหาและความตองการของกลุมมักประสบปญหาในชวง
ฤดูฝนซ่ึงผูสูงอายุบางคนไมสามารถเดินเขาปาเพื่อตัดไมไผมาจักสานได จึงแกไข โดยการใชวัสดุ
อ่ืนทดแทนไมไผ 
   กลุมทําไมกวาดดอกหญาผูสูงอายุ หมู 15 บานโปงหลวง 
    กลุมทําไมกวาดดอกหญาผูสูงอายุ  มีจํานวนสมาชิก  20 คน  นายศรีนวล 
กันธิมา  เปนประธาน  เกิดจากกลุมผูสูงอายุตองการมีรายไดเสริมและใชเวลาวางใหเกิดประโยชน
จึงรวมกลุมกันประสานกับทาง กศน. ใหจัดหาวิทยากรท่ีเช่ียวชาญมาฝกทักษะวิธีการทําไมกวาด
ใหกับกลุมหลังจากนั้นทางกลุมทําไมกวาดเพิอจําหนายในชุมชนในราคาดามละ 15 บาท  มีการทํา
บัญชีรายรับรายจายทําใหกลุมมีการดําเนินงานอยางตอเนื่อง  
    พอศรีนวล  กันธิมาไดเลาถึงการเร่ิมตนของกลุมไมกวาดวา 

“เม่ือกอนรวมกลุมชาวบานมาสอนทําไมกวาด เม่ือทําเปนแลวก็แยกยายกัน
ทําท่ีบานใครบานมัน เร่ิมแรก พอไปดูงานท่ีบานหอวัง ต.สะเดาะ 
 อ.เมือง ลําปาง จึงขอรถของทางอบต ไปศึกษาดูงาน เม่ือกลับจากดูงานก็
กลับมาฝกทํา ทาง กศน. หรือ กรมพัฒนาแรงงาน ยังไมไดเขามาชวย สอน แต
เนื่องจากพอรูจักกับเจาหนาท่ีพัฒนาแรงงาน ท่ีมาสอนจักสานท่ีบานหวยไร 
คอยมาสอนการทําไมกวาดท่ีงายกวาเดิม โดยมากจะทําสงขาย เดี๋ยวนี้ก็จะเปน
การขายแบบเรขายตามตางจังหวัด เปนขายอุปกรณตางๆ ดวยรถกระบะ” 

                                                 (ศรีนวล  กนัธิมา, สัมภาษณ, 16 มกราคม 2554) 
 

   จุดเดนราคาถูกทนทานชวยสงเสริมกลุมผูสูงอายุใหมีรายไดปญหาของกลุม  
คือขาดตลาดในการจําหนายและราคาท่ีต่ําทําใหผลกําไรไมคุมคา  ดอกหญามีในชวงปลายหนา
หนาวเทานั้นและอยูในปาถาหากจะซ้ือตองใชรถไปบรรทุกถึงตางจังหวัด 
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   กลุมดอกไมประดิษฐ หมู 1 บานเอ้ือม 
        กลุมดอกไมประดิษฐมีสมาชิกจํานวน 15 คน นางรัชฏาพร เปนประธาน 
ไดรับการสงเสริมดานอุปกรณจาก  อบจ. มีความสามารถในการประดิษฐดอกไมกระดาษสา                    
ในรูปแบบตางๆเชน ดอกโบต๋ัน  ดอกลิลล่ี ดอกหนาวัว  ดอกคาเนช่ัน  ใชทําพวงหรีดไวจําหนายใน
ชุมชน 
 นางพัชราพร ใจเตกุล  สมาชิกในกลุมไดเลาความเปนมาและปญหาของกลุม
วา 

“เห็นคนเฒาคนแกมีฝมือดานการประดิษฐอยูแลว จึงรวมกลุมกันมาเพื่อชวย
สงเสริมใหมีรายได เพราะเห็นวาในตําบล มีคนเสียชีวิตบอยจึงตั้งกลุมทํา
ดอกไมประดิษฐเปนรายไดเสริม ทางกลุมไดประสานงานกับ บานท่ีทํา
กระดาษสาท่ีอยูในหมู 1 ดวยกัน ซ่ึงไดมีการปลูกตนตะขบในการทํา
กระดาษสาเปนงานธุรกิจครอบครัว ทางกลุมอาชีพไดมีการสอนการเรียนรู
ใหกับนักเรียนในหมูบาน และไดรับการสนับสนุนจาก พัฒนาฝมือแรงงาน
มาชวยสอนแบบดอกใหมๆ สวนมากจะทําการสงสินคาใหกับรานท่ีอยูใน
เมือง และรับจัดดอกไมงานในงานศพท้ังแตงหนาโลงศพ แตงกรอบรูป และ
แตงพวงหรีด ในราคาถูก 1500 บาทตอคร้ัง วัตถุดิบตางๆก็หาจากในหมูบาน 
เชนนําตนกลวยมาใชปกดอกในการจัดหนาโลงศพ การผลิตตอวันจะได
ดอกไมประดิษฐโดยประมาณ 100 ดอก” ในปจจุบันทางกลุมนั้นประสบ
ปญหาสมาชิกลงนอยลง เนื่องจากมีอายุมาก คงตายไปบาง และไมมีสมาชิก
มาเพิ่ม   
                                  (พัชราพร ใจเตกุล, สัมภาษณ, 18 มกราคม 2555) 
 

    จุดเดนของดอกไมประดิษฐมีสีสันที่สดใสและฝมือท่ีประณีต  ราคาถูกปญหา
ของกลุมขาดตลาดในการจําหนายผลิตภัณฑ ประสบปญหาผลิตภัณฑขาดรูปแบบท่ีหลากหลาย
เพราะขาดทักษะใหมในการสรางสรรคและพัฒนาผลงานมีความตองการท่ีจะรับการถายทอด
ความรูและประสบการณใหมในการทําดอกไมประดิษฐท่ีหลากหลายการทําดอกหนาวัวพิมพใหญ  
ในรูปแบบการฝกทักษะวิชาชีพระยะส้ันหรือการศึกษาดูงานกลุมท่ีมีความเขมแข็ง เพื่อเปนการเพิ่ม
ศักยภาพของกลุมกลุมมีความตองการอยากเรียนรูและพัฒนาทักษะในการทําดอกไมประดิษฐให    
สะดุจตาเปนท่ีตองการของตลาด 
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   จากการศึกษากลุมอาชีพในชุมชนบานเอ้ือมจะเห็นไดวากลุมอาชีพตางๆ  ประสบ
ปญหาอยางเดียวกันคือ  
    ปญหาขององคความรูไมเพียงพอตอการประกอบอาชีพและการขาด                        
การสืบทอดความรูทองถ่ินเพื่อสรางการเรียนรูรวมกันซ่ึงตองการที่จะไดรัการถายทอดความรู
ประสบการณใหมเพื่อมาดัดแปลงและพัฒนาผลิตภันฑของตน เพราะความรูท่ีมีนั้นเปนความรู                  
ท่ีไมทันสมัยกับความตองการของตลาด บางกลุมจึงประสบปญหาขาดตลาดรองรับสินคา  นางเต่ียม 
กันทะวัง  การตัดเย็บเส้ือผากลุมสตรีไดใหความเห็นเร่ืองนี้วา 
 

“เรามีความรูการเย็บผาแบบพื้นฐานไมไดไปเรียนมาฝกมาสมัยพอแม                   
คนในกลุมก็เหมือนกันมีการฝกกันเองตามกําลัง อยากจะเย็บแบบท่ีทันสมัย
มากข้ึนซ่ึงเราขาดความรูตรงนี้ถามีแบบทันสมัยเราก็จะขายไดมากข้ึน             
อยากใหหนวยงานมาฝกใหไมเฉพาะกับกลุมเรา เผ่ือคนในชุมชนมีคนสนใจ 
มีแมบานอยูกับบานเยอะ ถาเขาสนใจจะไดมารวมกลุมกันเปนกลุมใหญ 
รายไดในชุมชนจะไดดีข้ึน” 

                                                        (เต่ียม  กันทะวัง, สัมภาษณ,  13 กรกฎาคม2554) 
 
     นอกจากนี้แตละกลุมอาชีพยังไมไดรับความสนใจจาก คนในชุมชนท่ีจะมา
เรียนรูและรวมสานตอทําใหการดําเนินงานของบางกลุมมีเพียงคนเฒาคนแกไมกี่คนหากเลิกทํา            
ก็ไมมีคนสืบสานตอและเปนความรูท่ีเลือนหายไปจากชุมชน พอหลวงจัน  คําสืบ หมอสมุนไพร
ประจําบานสักหมู  3 ไดใหความคิดเห็นเร่ืองการสืบทอดความรูทองถ่ินวา 
 

“ของดีของเรามีอยูมากมายแตยังมองไมเห็นคา บางทานก็อยากจะมีคนมาสืบ
สานคนท่ีจะมาสืบทอดจะตองมีความอดทนในสมัยกอน แตตอนนี้มันขาดคน
ท่ีจะมาสืบทอด ทีนี้ปญหาเราจะทํายังไงตางคนก็ตางอยูอยากจะใหทางผูนํา  
ท้ังฝายปกครองและฝายทองถ่ินลองมองความสําคัญทางวัฒนธรรมท่ีมีอยู               
ขาดการติดตอซ่ึงกันและกันถาติดตอไดอยางกีฬาพื้นบานก็นาจะดี บางทาน
ในตําบลบานเอ้ือมมีความรูมากและทานก็เสียไปแลวไมมีใครมาสืบทอด
จะตองปลุกกระแสนั้นข้ึนมาในทองถ่ินหลาย ๆ อยางเกี่ยวกับคําพูดคําจาและ
อ่ืนๆ  สมัยกอนมีวัฒนธรรมสมัยนี้ก็เปล่ียนแปลงไปตามการเวลา” 

                                                          (จัน คําสืบ ,สัมภาษณ ,12 กรกฎาคม 2554) 
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“เคยทําเคยไดรับเงินสนับสนุน งบประมาณ  SML  มาทําเร่ืองจักสานหลังๆ 
มามันก็เหลือแคคนสองคนตอนน้ีก็ทําอยูสวนตัวในบานพองบประมาณหมด
กลุมก็แยกยายสลายตัวทําตามบาน ไมมีการรวมกลุมกัน ไมมีการตอรอง           
เร่ืองราคาจากคนมารับซ้ือเพราะกลุมไมมีศักยภาพพอ ตอนน้ีกลุมมีสมาชิก
มากก็จริงแตเหลือคนทําจริงๆ ไมกี่คน” 

                                                                (ศรีนวล กันธิมา ,สัมภาษณ, 12 กรกฎาคม 2554) 
  

        ปญหาขาดการสนับสนุนการพัฒนาจากหนวยงานรัฐและเอกชนในการ
สนับสนุนอยางตอเนื่องก็เปนปญหาท่ีกลุมอาชีพหลายกลุมในชุมชนตองปดตัวลงทําใหกลุมอาชีพ
ตางๆ  ปดตัวลงซ่ึงเปนส่ิงท่ีนาเสียดายเพราะตําบลบานเอ้ือมมีความพรอมในดานทุนทางสังคม                    
ท่ีสามารถพัฒนากลุมอาชีพเหลานี้เปนธุรกิจของชุมชนได 
 2.4.3  การจัดการปาและน้ําของชุมชนในยุคปจจุบัน 
  2.4.3.1  การจัดการปาชุมชน 
  ปาชุมชนสบเฟองมีขนาดพื้นท่ีรัศมีเขตปาประมาณ 7 - 8 กิโลเมตร ลักษณะ
ของปาเปนปาโปรงผลัดใบ พืชท่ีข้ึนในปาจะเปนไมประดู และไมเต็งรัง ซ่ึงทางชุมชนไดอนุรักษไว
และมีขอกําหนดในการควบคุมดูแลรักษาปา โดยหามไมใหมีการลักลอบตัดไม หรือเผาปา โดยจะมี
บทลงโทษหากเปนคนในหมูบานคร้ังแรกจะทําการตักเตือนและทําการปรับ 3,000 บาท  ตอตน                
แตหากเปนคนนอกจะทําการแจงผูใหญบานของผูกระทําผิดใหตักเตือนและปรับ 3,000  บาท                     
แตคนในพื้นท่ีหากตองการไมไปตอเติมบาน จะมาแจงใหกับทางผูใหญบานแลวจึงสามารถตัดได
เนื่องจากผูท่ีมาขอตัดไม สวนใหญมีฐานะยากจนไมมีเงินไปซ้ือไมเอง ในการใชประโยชนจากปา
ไมสวนใหญชาวบานจะเขาไปเก็บของปากินรับประทานกันจะไมเอามาขายของปาท่ีเก็บได  เชน  
เห็ดนางฟา  เห็ดฟาง  และเห็ดเผาะ  ชาวบานจะนิยมนํามากิน  การบริหารงานปาชุมชนจะบริหาร
โดยกรรมการหมูบาน เพราะวากรรมการปานั้นเปล่ียนชุดไปนานแลวและมีการตั้งชุดใหมก็ใหเปน 
กรรมการหมูบาน หลักใหญจะดูแลรักษาความสงบเรียบรอย ปานี้มีพื้นท่ี 2,000  ไร จากน้ีไป 7 - 8 
กิโลเมตร ปาชุมชนแหงนี้นโยายเดิมทีจะตั้งใหเปนปาท่ีสมบูรณ เพราะวามีคนไปบุกรุกและเขาไป
ทําไรลมลุกของชาวบานท่ีตรงนี้เขาทํามา ตั้งแตสมัยปูยาตายา ทํามาตั้งนานไมรูจะทําอยางไร จึงได
ตั้งกฎระเบียบข้ึนมา ถึงข้ันท่ีสุดถาหากไมฟงกันก็แจงความดําเนินคดีอยางนี้  เปนตน แตสวนใหญ
จะมีขโมยไม  โดยมากชาวบานจะเอาไมก็จะมาบอกผูใหญจะมาขอไมไปทําอะไรและก็มีเก็บเห็ด
กินกัน ชาวบานสวนใหญจะอยูกับปา 
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  ชาวบานสวนใหญ เปนชาวไรชาวนา เวลาหนาฝนจะทําไรทํานา พอเวลา
หนาแลงจะเขาไปในปา ในปาก็มีบางจุดท่ีโลง เพราะวาเม่ือกอนชาวบานมายึดทําไรบา  เรียกวา               
ไรเหลา คือท่ีมีเจาของแตอยูในเขตปาจนตอนน้ีมีไมข้ึน ปลูกไม มีพวกไมมะคา มีไมสัก เวลาตนไม
โตเจาของไรจะไปตัดก็จะมาบอกผูใหญ เจาของท่ีก็ปลูกทดแทนมาเร่ือยๆ ระบบการจัดการคือใน
พื้นที่ปาเปนท่ีสาธารณจะไมใหมีการบุกรุกสวนมากจะเขาไปจะขออนุญาต แตสวนมากจะมีเขตอ่ืน
ท่ีเขามาลักขโมย เพราะวาบานมีปาบานอ่ืนไมไดมีปาแลว ผูใหญบานกรรมการปาไมชุมชน                     
บานสบเฟอง ไดเลาถึงการดูแลปาวา 
 
              “เพราะเขาขายกันหมดแตบานเราไมขาย หนาท่ีของกรรมการคือออกตรวจ 

แตจะมีปญหาตอนหนาฝนคือชาวบานจะเขาไปเก็บเห็ดก็ไมรูจะทํายังไง                   
ก็ปลอยใหเขาแตหามยุงกับไม แตก็มีงบประมาณจากทางภาครัฐเขามา
สนับสนุน แตสวนมากเปนในสวนอ่ืนท่ีไมใชปาชุมชนจึงไมมีงบประมาณ
มากพอท่ีจะพัฒนา ปาไม เคยคิดไววาจะติดปายช่ือพันธุไมแตก็ไมไดทํา            
อยางการทําแนวกันไฟก็ใชชาวบานมาชวยกันทําแนว เร่ืองการบุกรุกขโมยไม  
ถ า จั บ ได จ ะส ง เ จ าหน า ท่ี ส วนมาก เป นช าวบ าน ใน ชุมชนจะ เป น                         
การตักเตือน    ถาทําอีกจะทําการปรับเปนตนๆ แคนี้ก็เข็ด แตก็มีมาขอไม                  
ไปทําบานบางสวนมากจะเปนคนฐานะยากจน จะมาขอเพียง 2 - 3 ราย                
มาขอไมไปตอเติมบานก็อนุโลมใหไดบางเพ่ือความเปนอยู ไมในปาสวนมาก
เปนไมเล็กๆ”  

                                                                     (วีรพงศ คําทา, สัมภาษณ, 1 เมษายน  2555) 
 

“การจัดการปาเราจะปกหลักไว ใหเปนเขตปา  ชาวบานก็เขาไปเก็บเห็ด                 
เอาไปขายและเอาไปเล้ียงครอบครัว ก็ไมตองขออะไรแตหามไปยุงกับไมหาม
ลาสัตว  สวนมากไมในปาจะไมใชไมใหญอะไรจะเปนปาเบญจพรรณ 
ชาวบานก็จะสวนรวมในเร่ืองการดูแลปา  หากมีคนนอกเขามาก็จะมาบอก 
คอยเปนหูเปนตาให  ท่ีเขามาลักตัดไมจะจับไมคอยไดเพราะมาถึงก็เหลือแต
ตอ แตมีไมมาก  ขอกําหนดตางๆ  จะใชกับคนในชุมชน  ถาแอบตัดจะทํา               
การตักเตือน คร้ังท่ี  2  ก็ปรับ  1,000  บาทตอตน คร้ังท่ี  3 จับสงตํารวจแต               
ไมมีใครถึงคร้ังท่ี 3  เพราะกลัว  สวนคนนอกหากมีก็จะสงใหปาไมจัดการ”  

                                                                    (สมนึก ฟางเยน็ ,สัมภาษณ, 1 เมษายน 2555) 
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                  ปาชุมชนบานหวยลึก  เขตปาไมของบานนี้มี 313 ไร เวลาใครมาตัดไมก็ตอง
แจง หรือเวลาไฟไหมก็จะออกเสียงตามสายใหชาวบานมาชวยกันดับเพราะวาปาอยูติดวัดดวย เดี๋ยว
วัดจะโดนเผาไป เขตวัดก็เปนเขตปา โดยมากชาวบานชอบแอบมาจุดไฟเอาไขมดแดงบาง   แตถา
เปนปาไมใหญๆ ไฟจะไมคอยไหมเพราะมีความชุมช้ืนเปนปาไมใหญ แตวาปาในชุมชนจะเปนไม
เล็กๆ ปาจะแบงเปน 2 สวนคือสวนท่ีเปนปาชา ตรงนั้นจะเปนไมใหญไมมะคา ปาอีกฝงหนึ่งจะเปน
ไมเหียง ไมตึง  (ไมยืนตน ตนเล็กๆ)  แตวาเมื่อกอนก็มีการจับจองท่ีทําการเกษตรของชาวบาน
รวมเขาไปในปาดวย กรรมการปาไมชุมชนบานหวยลึกไดกลาวถึงการดูแลปาชุมชนบานหวยลึกวา 

                “ในตอนนี้ก็อนุญาตใหทําการเกษตรไดอยูแตหามขยายมากกวานี้ แตหากวา
หลวงเรียกเอาคืนชาวบานตองยอมออกจะพ้ืนท่ี สวนมากที่ไปปลูกกันก็เปน
ขาวโพด จะมีถ่ัวลิสงบาง การมีสวนรวมของชุมชนหากมีไฟไหมเขาก็จะมา
แจง อยางตอนท่ีเราไมอยูเขาก็โทรมาแจง ก็ทําการประสานงานกับ อบต.             
เอารถดับเพลินมากันไว การลักขโมยไมโดยมากไมคอยมีการลักตัด โดยมาก
ก็เปนพวกเผาถานขาย เพราะวาเขาทํามานาน ถาทําใหเอาไมจากนอกเขตปา
ในเขตปาหามเอา หรือเอาฝนก็ไปเอากับเผาถาน ถาเปนหนาเห็ดก็จะอนุญาต
ใหเขาไปแตหามไมใหเอาไม กฎเกณฑของปาชุมชน คร้ังแรกก็จะเตือนกอน 
คร้ังตอไปจะมีการปรับ ประมาณ 2000บาทแตยังไมเคยมีการปรับ หากจะตัด
ก็ตรงปาชาแตสวนใหญไมกลาไปตัดกันเพราะกลัว กิจกรรมเก่ียวกับปา                 
ก็จะจัดในวันพอวันแม แตอนาคตมีแผนวาจะปลูกตนสัก ก็จะใหปลูกเปนเพื่อ
ใชสอยสวนรวม สวนมากจะขโมยในเขตท่ีดินสวนตัว”  

                                                                          (ถวิล ยาสาร ,สัมภาษณ ,1 เมษายน 2555) 

                ปาชุมชนบานทุงกลวย  ปาชุมชนไดรับการสนับสนุนจากปาไม  ปาไมเอา
มาใหเปนตนกลา ชาวบานมีสวนรวมมาชวยกันปลูก แตวายังไมสามารถใชประโยชนอะไร            
ได  เนื่องจากจากเพื่อปลูกเม่ือปท่ีแลว ในการควบคุมดูแลก็ไดทําแนวกันไฟปาไว ชาวบานก็ชวยกัน
ดูแล หากหญาข้ึนชาวบานกับปาไมก็จะมาชวยกันถางกฎขอบังคับถาตัดไมก็จะ ดําเนินคด ี                           
ตามกฎหมาย กรรมการปาชุมชนบานทุงกลวยไดกลาวถึงการจัดการปาวา 

“แตในตอนนี้ยังไมมีคนมาลักลอบตัด ถาของปาก็จะมีแตเห็ด แตชาวบาน             
ก็จะไมมาเก็บเขาจะไปเก็บแถวปาทางอุทยานในพ้ืนท่ีปาของหมูบาน ไมมี     
การเขาไปทํากินในเขตปา จะแยกไปทําไรท่ีอ่ืนระบบ การจัดการ ชาวบาน
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ไมไดเขาไปในปา แตฝากใหชวยกันดูแลชาวบานก็มาชวยกันดูแล ตอนเร่ิม 
ปาไมเปนคนยื่นเร่ืองเขามากันเขต บอกตรงนี้เปนเขตปาชุมชนของหมูบานให
ชวยกันดูแลรักษากันเองนะ จะดูแลไฟปา ดูแลตนไมไมใหใครมาขโมยไปใช 
จริงๆ ปานี้ไมเดิมมีอยูแลวแตเอากลามาปกลงใหเต็ม สวนมากไมท่ีมีในปา         
จะเปนไมลมลุกเมื่อปาไมเขามาก็จางมาถาง ถามีไฟไหมก็ประสานงานกับ 
อบต. มาดับไฟ เรียกลักลอบถาจับไดจะดําเดินการตามกฎหมายเลย 

                                                                 (วลัลพ เคืองเพลา, สัมภาษณ , 1 เมษายน 2555) 

                 ปาชุมชนบานทุงปงเรียน  ไม ท่ีข้ึนในปาสวนมากจะเปน ไมเหียง ไมยาง ไม
เปา เอามาใชสอยในบาน เปนไมเล็กๆ ขนาดโดยรอบประมาณ  4  เซนติเมตร  เร่ืองการเขาไปใช
สอดประโยชนในปาก็เก็บของปา เก็บเห็ด เก็บหนอไม เห็ดท่ีข้ึนสวนมากเปน เห็ดลม เห็ดขาว เห็ด
แดง เห็ดเผาะ เห็ดนางฟา คณะกรรมการปาชุมชนไมสนับสนุนใหเก็บไปขาย ทําใหจะหมดเร็วทํา
ใหปาเส่ือมลง กรรมการปาไมชุมชนบานทุงปงเรียน ไดกลาวถึงการรักษาปาทุงปงเรียนไววา 

“ในปาจะไมมีผลไมนอกจากเก็บกินแลวก็ไมมีใครไดใชประโยชนเลย             
อยางเขามาศึกษาระบบนิเวศก็ยังไมมีการเขามา ก็จะเก็บอนุรักษไวอยางนั้น 
ในเร่ืองกฎเกณฑปาไมในปาชุมชนเรามีไวเพื่ออนุรักษเก็บรักษาแตถาเอามา 
ใชในงานสวนรวมถาจําเปนเอามาใสวัดก็จะทําการประชุมกับหมูบานเอามา
ใชงานสาธารณ แตถาเอาเยอะก็จะประสานงานกับทางอําเภอ ถาไมกี่ตนจะจัด
ประชุมในหมูบาน เร่ืองการลักลอบสวนใหญจะเปนแถวๆ รอยตอ ถามี          
การลักลอบจากตางหมูบานคาปรับ 3000 บาท แตกอนจะปรับในคร้ังแรก           
จะประสานงานกับผูใหญบานของผูกระทําแลวทําการตัก เตือน คร้ังตอไป 
ปรับ 3,000  บาท สวนในหมูบาน ผมก็บอกกับทางหมูบานหามทําหาก                 
ไมหามเดี๋ยวบานใกลเคียงจะวาท่ีคนในหมู บานยังทําไดก็จะทําบาง สวนคน
ในหมูบาน เตือนกอนคร้ังแรก เม่ือมีคร้ังท่ี 2 ก็ปรับ 3,000 บาท ถามีอีก                
ก็จะดําเนินการตามกฎหมาย “ 

“สวนมากคนท่ีมาลักลอบจะมาชวงใกลเชา ท่ีหายไปก็จะเปนเขตติดตอ
ระหวางหมูบาน ในบานเราถาจะทําบานทําอะไรเล็ก ก็ทําได แตขอใหตัด
หางๆ   เพราะมันจะหายไปท้ังวง ในชุมชนจะคอยดูแลเร่ืองการลักลอบตัดไม
จะมาแจงตลอด เร่ืองไฟสวนมากจะไมคอยมี ถามีก็จะเปนเขตติดตอเพราะ
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ชาวบานทําการเกษตรเผาไรแลวไฟมันลาม ก็ไดทําแนวกันไฟไวทําระยะหาง
ไว  3 เมตร  เร่ืองปลูกปาทดแทน จะเปนการปลูกนอกปาเพราะวาในปานั้น             
แนนแลว ก็จะทํากิจกรรมปลูกปา  เชน วันพอ หรือไปปลูกตามท่ีสาธารณแถว
ฝาย ในเร่ืองของพิธีกรรมก็จะไมมีอะไรสวนมากก็จะมีการบวชปามากกวา”  

                                                                       (สามารถ วิเศษ,สัมภาษณ ,2 เมษายน 2555) 
  “คือตอนนี้ปาไมของเราไมไดเปนปาไมท่ีเพิ่งจะฟนฟู มีมาประมาณ 9 - 10 ป
แลว โดยมาเม่ือกอนใครจะเขาไปทําอะไรทําไดหมดหลังจากนั้นเม่ือปาไมเขา
เขา ตั้งเปนปาชุมชน มีการตั้งปาไมชุมชนก็มีกฎระเบียบข้ึนมาเราไมใหใครตัด 
ถาใครฝาฝนตัดก็ตองปรับ สวนในเร่ืองของการใชสอย ถึงหนาฝนเปนหนา
เห็ดคนก็จะไปเก็บเห็ดกันมาและไปเก็บไมท่ีแหงออกมาได ไมในบานปง
โดยมากจะเปนไมรังท่ัวๆ ไปนะ คนในชุมชนก็ใหความรวมมืออยางดีชวยกัน
ดูแลไมใหมีการตัด เม่ือกอนก็มีหมูบานใกลเคียงเราก็ใชวิธีตักเตือนเอาฝาก
ผูใหญบาน ประกาศ หากมีอีกก็ทําการปรับ เม่ือกอนสวนใหญเคาจะเอาไมมา
ทําฟน เม่ือกอนทําถานขายกันแตตอนน้ีเราไมใหทํา สวนเร่ืองไฟปานั้น               
ไมคอยมีเพราะจะเปนถนนรอบปาเวลาชาวบานเผาออยก็จะทํา แนวกันไวให 
ในเขตปาก็มีบอน้ํา ใชทําการเกษตร เปนบอปลา สระน้ําของเราน้ันใหระบบ
วิดน้ําอาศัยเก็บกักน้ําจากน้ําฝน ปามีพื้นท่ี ท้ังหมด 153 ไร รวมสระน้ําดวย”  

                                                                 (สะอาด ใจยาบุตร ,สัมภาษณ ,1 เมษายน 2555) 
    “ชาวบานมาใชประโยชนจากปาก็มาเก็บของปากิน  เล้ียงวัวเล้ียงควาย หาไข
มดแดง ก็อนุรักษไวไมใหใครมาทําลายเพราะไดลงประชาคมไวแลว เร่ือง  
การควบคุม จะมีผูนําดูแล และชาวบานในการเปนหูเปนตา ปานี้การตัดไม
คอยมีสวนใหญเปนการเผามากกวา ชาวบานใหความรวมมือสอดสองดูแล
คอยรายงานผูนํา ตางบานก็ประสานงานกันผูใหญใหตักเตือนและก็ปรับ     
ถามีคร้ังท่ี  2 ในเร่ืองการปองกันทําแนวปองกันไฟ เรามีกิจกรรมปลุกทดแทน
ทุกปก็จะพาชาวบานมารวมกันปลูกสวนใหญเปนวันพอ วันแม ไมในปา
สวนมากจะเปนไมเต็งรังอยางปลาในสระก็จะอนุรักษไว ไมใหมาจับในฤดู
วางไข เพราะเปนการขยายพันธุปลา”  

                                                                     (สวัสดิ์ ตรีบุตร,  สัมภาษณ, 1 เมษายน 2555) 
          ปาไมชุมชนเปนส่ิงท่ีชุมชนรวมกันดูแล อนุรักษไว แตเหมือนกับวายังขาด
การพัฒนาดานปาไมชุมชนเนื่องจากการใชประโยชนของคน ในชุมชนยังนอย อาจเพราะขาด                
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การจัดสรรงบประมาณ เพื่อน้ํามาพัฒนาปาไมชุมชนใหเปนสถานท่ีเรียนรูทางดาน
ทรัพยากรธรรมชาติ ระบบนิเวศ หรือทําใหเปนแหลงใหความแกคนในชุมชนโดยสวนมากจะเปน
การใชสอยในสวนอ่ืนๆ ไปเชนใชไม เก็บของปากิน แตขาดการฟนฟู สวนใหญมักจะปลอยท้ิงไว
ไมไดฟนฟูปาใหมีความอุดม สมบูรณมากข้ึน นอกจากชวยกันระวังภัย  
            2.4.3.2  การจัดการน้ํา 
  คนในชุมชนตําบลบานเอ้ือมได รับการพัฒนาทรัพยากรหลายแหง ท้ังจาก
ภาครัฐและเอกชน และจากโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ โดยเปนการจัดการปาและจัดการ
น้ําดังนี้ โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ 2 ท่ีสนับสนุนการจัดการน้ําของคนในชุมชน คือ  
  อางเก็บน้ําแมต๋ําหลวงอันเนื่องมาจากพระราชดําริ จ.ลําปาง เปนโครงการท่ี  
นายบุญเทง วงศทอง ผูใหญบาน หมูท่ี 5 บานทุงกลวย ตําบลบานเอ้ือม อําเภอเมือง จังหวัดลําปาง 
ไดมีหนังสือขอพระราชทานพระมหากรุณาธิคุณ ในการกอสรางอางเก็บน้ําเพ่ือบรรเทา                        
ความเดือดรอนของราษฎร ซ่ึงขาดแคลนน้ําสําหรับทําการเกษตร และขอใหทรงรับไวเปนโครงการ
อันเนื่องมาจากพระราชดําริ ซ่ึงกรมชลประทานโดยสํานักชลประทานท่ี 2 ไดพิจารณาแลวเห็นวา 
โครงการอางเก็บน้ําแมต๋ําหลวงมีความเหมาะสมท่ีจะดําเนินการไดในลักษณะงานชล ประทาน
ขนาดเล็ก ขนาดความจุประมาณ 1,000,000 ลูกบาศก เมตร ซึ่งจะสามารถสงน้ําชวยเหลือพื้นท่ี
เพาะปลูกได ประมาณ 2,000 ไร  โครงการอางเก็บน้ําแมต๋ําหลวง ตั้งอยูท่ีบานทุงกลวย หมูท่ี  5 
ตําบลบานเอ้ือม อําเภอเมือง จังหวัดลําปาง มีเปาหมายเพื่อใหเปนแหลงน้ําบรรเทาความเดือดรอน
ในการขาดแคลนน้ําสําหรับทํา การเกษตรและอุปโภค-บริโภค ของราษฎร ไดอยางเพียงพอตลอดป
และมีประสิทธิภาพท้ังนี้เนื่องจากสภาพภูมิประเทศเปน ท่ีราบสูงเชิงเขา มีแหลงน้ําธรรมชาติ ท่ี
สําคัญ คือ ลําหวยแมต๋ําหลวง ไหลผานหมูบานทุงกลวย ซ่ึงพื้นท่ีสวนใหญใชเปนท่ีอยูอาศัยและทํา
การเกษตรและราษฎรในพื้นท่ีสวน ใหญมีอาชีพทําการเกษตร เพาะปลูก และเล้ียงสัตว พื้นท่ี
เพาะปลูกในฤดูฝน คือ ขาว ในฤดูแลงจะเปนขาวโพดและถ่ัวชนิดตางๆ โครงการอางเก็บน้ําแมต๋ํา
หลวง เปนทํานบดิน ขนาด สันทํานบกวาง 8.00 ม. ยาว 139.00 ม. สูง 20.00 ม. จํานวน 1 แหงมีทาง
ระบายนํ้าลนแบบรางเทคอนกรีตเสริมเหล็ก ขนาดสันกวาง 8.00 ม. ยาว 250.00 ม. พรอม ทอสงน้ํา 
ขนาดทอ 0.60 ม. ยาว 90.00 ม. จํานวน 1 แหงทอแยก ขนาด 0.40 ม. ยาว 30.00 ม. จํานวน 1 แหง
โครงการนี้อยูในแผนงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ ใชงบประมาณจาก สํานักงาน
คณะกรรมการพิเศษเพ่ือประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ (สํานักงาน กปร.) 
จํานวน 21,750,000.บาท ประโยชนท่ีไดรับมีพื้นท่ี เพาะปลูกของราษฎรทั้งหมด 7 หมูบานได อยาง
ท่ัวถึงโดยในฤดูฝนครอบคลุมพื้นท่ีประมาณ 2,600 ไร และในฤดูแลงประมาณ 600 ไร โดยมีราษฎร
จํานวน 740 ครัวเรือน ประชากร 2,856 คน ไดรับประโยชนโดยตรง อางเก็บน้ําแมต๋ําหลวง เร่ิมเก็บ
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กักน้ําตั้งแตตนป พ.ศ. 2549 ท่ีผานมาและคนในชุมชนไดทําการเพาะปลูกอยางตอเนื่องมาจนถึง
ปจจุบัน  
  นอกจากนี้คนในชุมชนยังมีการรวมกลุมเกษตรกรจัดต้ังเปนกลุมผูใชน้ําของ
อางเก็บน้ําแหงนี้ มีพื้นท่ีประมาณ 3,000 ไรอยางชัดเจน และยังมีการจัดต้ังกลุมผูใชน้ําของกรม
ชลประทาน ในป พ.ศ. 2551 ข้ึนมาอีกเพ่ิมเติมในพ้ืนท่ีการใชน้ําจากฝายอีก 10 แหง ประกอบดวย 
ฝายผักหละ ฝายปงเตา ฝายฝากีบ ฝายสบแมต๋ํา ฝายทุงหอ ฝายปงผักเฮียบ ฝายทุงง้ิว ฝายผักกีบ                 
ฝายหวยตาดและ ฝายโทกโหยด   โดยในการเพาะปลูกชวงฤดูแลง จะสามารถสงน้ําสูหมูท่ี 5, 12                  
ต.บานเอ้ือม ซ่ึงปลูกพืชหลายอยางไดแก ถ่ัวลิสง, ออย และถ่ัวเหลืองสวนในฤดูฝนราษฎรนิยมปลูก
ขาวเหนียวพันธ กข.6 และขาวเหนียวพันธุพื้นเมือง (ขาวดอ) ผลผลิตกอนมีอางเก็บน้ําขาวเหนียว
พันธุพื้นเมือง มีผลผลิตเพียงประมาณ 30 ถังตอไร แตเม่ือสรางอางเก็บน้ําแลวเสร็จ และปลอยน้ําสู
พื้นที่เพาะปลูกของราษฎรทําใหผลผลิตเพิ่มข้ึนเปน 50 ถังตอไร  
  การจัดการน้ําท่ีเกิดจากโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ ทําใหคน                 
ในตําบลบานเอ้ือมสามารถมีน้ําใชเพื่อทําการเกษตรได และการจัดต้ังกลุมผูใชน้ําอันเกิดจาก           
อางเก็บน้ํานี้จะยิ่งกอใหคนในชุมชน ยิ่งตระหนักถึงความสําคัญของทรัพยากร กรมชลประทาน 
เปนหนึ่งในหนวยงานภาครัฐบาล ท่ีไดเขามาเสริมความรูในเรื่องการบริหารจัดการน้ํา ใหกับ
ชาวบานเอ้ือมโดยไดจัดกิจกรรมตาง ๆ ที่จะเพิ่มการใชน้ําและการดูแลใหมีประสิทธิภาพมากข้ึน 
เชน การจัดทําโครงการแลกเปล่ียนเรียนรูเร่ืองจัดการเหมืองฝายกับกลุมท่ีมีการ บริหารจัดการ
เหมืองฝายท่ีมีประสิทธิภาพท้ังภายในและนอกจังหวัด 
  หนวยงานราชการภายในจังหวัด มีหลายหนวยงานที่เขามาทํากิจกรรม
ใหกับชุมชน เชน สํานักชลประทานท่ี 2 ซ่ึงเปนหนวยงานรับผิดชอบพื้นท่ีในจังหวัดลําปางเปนหลัก 
มีโครงการอบรมเยาวชนใหมีความรูในเร่ืองการบริหารจัดการน้ําหรือท่ีเรียกวา ยุวชลกร เพ่ือให
เยาวชนเห็นความสําคัญและประโยชนของการชลประทานและรูคุณคาของน้ํา 
  หนวยเอกชน หนวยงานเอกชนตาง ๆ ไดมีบทบาทเผยแพรความรู 
สนับสนุน และหรือจัดกิจกรรมที่เสริม กระตุน และสรางความตระหนักในความสําคัญเร่ือง               
การจัดการทรัพยากรธรรมชาติ การดูแล ฟนฟู บํารุงรักษา เชน บริษัท ไทยน้ําทิพย จํากัด จัดพิธี           
สืบชะตา ยอคุณแมน้ําวัง และปลูกหญาแฝกในโครงการอนุรักษแมน้ําวัง ในวันท่ี 10 กรกฎาคม 
2552เพื่อรณรงคใหตระหนักถึงความสําคัญของน้ํา และมุงแกปญหาการต้ืนเขิน และไมสามารถกัก
เก็บน้ําไดในฤดูแลงของแมน้ําวัง ดวยการรวมพลังอาสาสมัครจากไทยน้ําทิพย สวนการปกครอง
ทองถ่ิน และชาวบาน กวา 1,500 คน ปลูกหญาแฝกรวมกัน จํานวน 350,000 ตน รวมระยะทางยาว 
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5.5 กิโลเมตรแตกอเกิดเปนกระบวนการเรียนรูและการสรางองคความรูจากส่ิงแวดลอมท่ี เกิดกับ    
ตัวองคกร ชุมชนและอาสาสมัคร 
  เครือขายกลุมอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ คนในชุมชนตําบล บานเอื้อม  
สามารถแลกเปล่ียนเรียนรูกับกลุมอนุรักษทรัพยากร ธรรมชาติกลุมตางๆ เชน ชุมชนบานสามขา             
อ.แมทะ  ท่ีในอดีตประสบปญหาน้ําแลง ไฟปา การบุกรุกปาพื้นท่ีตนน้ํา แตปจจุบันประสบ
ความสําเร็จในดานการจัดการน้ําท่ีทําใหชุมชนมีแหลงน้ําใช ตลอดป สภาพปามีความอุดมสมบูรณ 
ทําใหปามีความชุมชื้น และลดปญหาตะกอนในแหลงน้ํา มีการจัดการเหมืองฝายโดยเฉพาะฝาย
ชะลอน้ําและดักตะกอนท่ีเปนตนแบบใหชุมชนหลายแหง  
  ในตําบลบานเอื้อมมีคนในชุมชนเองท่ีเขามามีบทบาทหลายสวนผานกลุม
องคกร ท่ีตั้งข้ึนอยางเปนทางการ เชน ผานองคการบริหารสวนตําบล ผานกลุมผูใชน้ําผาน
คณะกรรมการปาชุมชน แตในขณะเดียวกันคนในชุมชนยังไดใชความรวมมือของคนในชุมชนผาน
วิถีดั้ง เดิมบนความสัมพันธของชุมชน ความเช่ือและพิธีกรรมของตนดวย  
  จากแผน พัฒนาตําบลฉบับตางๆ ขององคการบริหารสวนตําบลบานเอ้ือม 
เชน  แผนพัฒนาสามป พ.ศ. 2552 - 2554 มีโครงการที่สรางจิตสํานึกและความตระหนักใน                      
การจัดการส่ิงแวดลอมและส่ิงแวด ลอมหลายโครงการท่ีจัดทําใหกับชาวบานเอ้ือมท้ัง 15 หมูบาน 
เชน โครงการปลูกปา อนุรักษปาไมชุมชน เพ่ืออนุรักษปาไมใหคงอยูกับชุมชน โครงการรักษปา 
รักษน้ํา รักษชุมชน รวมใจถวายในหลวง  
  โครงการหนึ่งคน หนึ่งฝน หนึ่งตน เพื่อประชาชนชาวไทย โครงการปลูกปา 
บวชปามหากุศล 9 ตัวอยางการจัดการทรัพยากรดานนํ้าของคนในชุมชนบานเอ้ือม เชน กิจกรรมท่ี
ชาวบาน ต.บานเอ้ือม ลําปางรวมขุดลอกลําเหมืองฝาย  10  ลําน้ําแมเฟองท่ีชํารุดและตื้นเขิน                   
โดยเปนความรวมมือของอําเภอเมืองลําปางกับองคกรปกครองสวนทองถ่ินตําบลบาน เอ้ือม ออก
ใหกําลังใจชาวบานหลายรอยคน ท่ีกําลังขุดลอกลําเหมืองและฝายน้ําลน ลําหวยแมเฟองท่ีตื้นเขิน 
เนื่องจากใกลฤดูการทํานา ซ่ึงกิจกรรมคร้ังน้ี นายอําเภอท่ีเขารวมงานไดกลาววา  “ท่ีผานมาไดเกิด
น้ําปาไหลหลาก จนทําใหฝายดังกลาวไดรับความเสียหายจนชาวนาและเกษตรกร ไมสามารถนํา             
น้ําในฝายดังกลาวมาทําการเกษตรได ซ่ึงทางอําเภอเมืองลําปางและองคการบริหารสวนตําบล               
บานเอ้ือม ก็ยังไดอนุมัติเงิน เพื่อทําการกอสรางฝายในเนื้อท่ีท่ีอยูใกลกันอีกลูกหนึ่ง เพื่อชวยเหลือ
เกษตรกรในการประสบปญหาภัยแลง และชวยปองกันอุทกภัยอีกดวย และจะไดซอมแซมฝาย                  
ท่ีชํารุด เพื่อใหใชการได และทันฤดูการทํานาท่ีจะถึง เพื่อไมใหเกษตรกรไดรับความเดือดรอน 
เนื่องจากฝายในลําหวยแมเฟองแหงนี้ มีความยาวของลําเหมืองท่ีเกษตรกรใชน้ําหลายกิโลเมตร 
และพ้ืนท่ีทําการเกษตรหลายรอยไร ซ่ึงมีพื้นท่ีของเกษตรกรในหลายหมูบานของตําบลบานเอ้ือมอีก
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ดวย”  ในการขุดลอกลําเหมืองฝาย ลําหวยแมเฟองนี้ ทุกคนตางพากันมาดวยการรวมแรงรวมใจ 
โดยไมใชงบประมาณของทางราชการแตอยางใด  
  กลุมผูใชน้ําของชุมชน บานเอ้ือม เปนอีกหนึ่งสวนท่ีเขามา มีบทบาท                
ในการบริหารจัดการน้ําของคนในชุมชนเปน กลุมท่ีตั้งข้ึนมาเพื่อดําเนินการจัดสรรแบงปนน้ํา
ระหวางสมาชิกในกลุมได อยางเปนธรรม ดูแล บํารุงรักษาแหลงน้ํา ใหอยูในสภาพดีและมี
ประสิทธิภาพ เพื่อเปนตัวแทน ในการติดตอและประสานงานกับหนวยงานอ่ืนๆ ใหสมาชิก                   
เกิดความรัก  หวงแหนแหลงน้ําและกิจกรรมท่ีสรางข้ึน ใหสมาชิกใชน้ําอยางประหยัดและเกิด
ประโยชนสูงสุด และ ใหมีการพบปะแลกเปล่ียนความคิดเห็นระหวางสมาชิก เจาหนาท่ีหนวยงาน
ของรัฐ ในดานวิชาการ และกิจกรรมอ่ืนๆ ท้ังในและนอกสถานท่ีกลุม ผูใชน้ํานี้มีการคัดเลือก
คณะกรรมการบริหารกลุมผูใชน้ําโดยรับสมัครและคัด เลือกสมาชิกกลุมผูใชน้ําซ่ึงเกิดจาก                  
ความสมัครใจเพื่อทําหนาท่ีในการวางกฎ ระเบียบ กติกา และขอปฏิบัติตางๆ เกี่ยวกับการใชน้ํา   
อยางเหมาะสมกับสภาพพื้นท่ี การดูแล บํารุงรักษา แนะนํา และควบคุมสมาชิกใหปฏิบัติตาม
กฎระเบียบ กติกา และขอปฏิบัติตาง ๆ ท่ีกําหนด จัดประชุมคณะ กรรมการบริหารกลุมฯ และ
สมาชิกผูใชน้ําอยางสม่ําเสมอ เพื่อรวมกันวางแผนการใชน้ํา การดูแล และบํารุงรักษาแหลงน้ํา
ประสานงานกับสวนราชการท่ีเกี่ยวของและสมาชิก ในเร่ืองของการบริหารจัดการน้ํา และไกลเกล่ีย
กรณีพิพาทในพ้ืนท่ีแหลงน้ํา12 นอกจากนี้ยังกําหนดกิจกรรมเพ่ือสาธารณประโยชน เชน การกําจัด
วัชพืช ปรับปรุง ภูมิทัศน การปลูกตนไม การทําความสะอาดบริเวณแหลงน้ํา เปนตน กําหนด
กิจกรรมเสริมสรางความสามัคคีของกลุมผูใชน้ํา โดยการใชวัฒนธรรมประเพณีทองถ่ินในวันสําคัญ 
เชน สืบชะตาน้ํา เปนตน  
 2.4.4  การรักษาเสถียรภาพทางสังคมในยุคปจจุบัน 
               ในยุคปจจุบันหากชาวบานจะดําเนินการกิจกรรมใดที่เปนการแกปญหาของชุมชน 
หรือดําเนินการแตงต้ังคณะกรรมการดูแลชุมชนก็มีการทําประชาคมในทองถ่ิน ซ่ึงกรมการปกครอง 
(2543) ไดใหความหมายของคําวาประชาคมวา เปนการรวมตัวของสมาชิกในชุมชนเพื่อรวมกันทํา
กิจกรรมตางๆของชุมชนดวยตนเอง เชน การแกไขปญหาชุมชน การวางแผนพัฒนาชุมชน                      
การกําหนดขอตกลงรวมกันโดนกระบวนการมีสวนรวมของประชาชนท่ีมีวัตถุประสงคหรือสนใจ
ในเร่ืองเดียวกัน เปนการรวมตัวกันตามสถานการณหรือสภาพปญหาท่ีเกิดข้ึนโดยไมมีใครส่ัง 
สมาชิกท่ีรวมตัวกันมีสวนรวมกันคิดรวมตัดสินใจ รวมดําเนินการและรวมรับผิดชอบอยางเสมอ
ภาคและเทาเทียมกันภายใตขอบเขตของกฎหมายและศีลธรรมอันดีของสังคมทําใหสมาชิกเกิด            
การเรียนรูรวมกัน มีความรัก ความเอ้ืออาทร ผูกพันตอกันดวยความรูสึกสํานึกในความเปนเจาของ
ชุมชน 
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                 อยางเชนกฎระเบียบหมูบานหากจะมีการยกเลิกหรือต้ังกฎข้ึนมาใหมก็จะมีการทํา
ประชาคม ถามความคิดเห็นใหคนในชุมชนเห็นดวยการทําประชาคมจึงเปนการรักษาความสงบ
เรียบรอยของชุมชนในยุคปจจุบัน  ซ่ึงเปนไปตามพระราชบัญญัติการปกครองสวนทองถ่ินเพื่อให
คณะกรรมการหมูบานในพื้นท่ี ชนบท ปฏิบัติหนาท่ี ในการประนอมขอพิพาทระหวางราษฎร                
ในหมูบานใหเปนไปโดยถูกตอง และเรียบรอย อาศัยอํานาจตามความในมาตรา 5 แหง 
พระราชบัญญัติลักษณะปกครองทองถ่ิน พระพุทธศักราช 2547 และมาตรา 5 แหงพระราชบัญญัติ
จัดระเบียบบริหารหมูบานอาสาพัฒนาและปองกันตนเอง พ.ศ 2522 ตามความในขอ 4 ให
คณะกรรมการหมูบานทําการประณีประนอมขอพิพาทไดเม่ือ เปนขอพิพาทเกี่ยวกับความเพงหรือ
อาญาท่ีเนนความผิดหรือยอมความได คูกรณีท้ังสองฝายตกลงใหคณะกรรมการหมูบาน
ประนีประนอมขอพิพาทและ ขอพิพาทดังกลาวเกิดข้ึนในหมูบานหรือคูกรณีฝายใดฝายหนึ่ง                 
มีภูมิลําเนาอยูในหมูบาน ซ่ึงกฎระเบียบหมูบานท่ีใชอยูในปจจุบันก็มาจากการทําประชาคมภายใน
หมูบาน ทําใหชาวบานมีสวนรวมบริหารจัดการชุมชนของตนเอง โดยท่ี กํานันสะอาด ใจยาบุตร    
ไดกลาวถึงการทําประชาคมของชุมชนวา 
 
                 “ ถาจะทําอะไรแกปญหาอะไรตองผานกระบวนการประชาคม ชาวบานรวม

คิดรวมทํา รวมตัดสินใจ จะมาทําแบบสมัยกอนไมได กฎระเบียบชุมชนก็มา
จากประชาคมไมอยางนั้นคนจะไมปฎิบัตตาม” 

                                                          (สะอาด  ใจยาบุตร ,สัมภาษณ, 15 เมษายน 2554) 
 
     ในขณะท่ีชาวบานใหความรวมมือในการทําประชาคมเพื่อท่ีจะชวยกันแกปญหา
รวมกัน และสรางสัมพันธท่ีดีในชุมชน 

 
                “คําวาประชาคมอะไรก็ไมเขาใจความหมายมาก  แตการจะทําอะไรในหมูบาน

ในระยะ 5 - 6 ป  มานี้จะตองต้ังคณะกรรมการ ชาวบานก็เขามามีสวนชวยคิด 
ชวยทํา นอกจะจะชวยกันแกปญหาแลว ความสัมพันธของคนในชุมชนก็ดีข้ึน
เพราะมีการพูดคุยกันถามความคิดกันตลอด”  

                                                     (ศรีธน  กาวิลาศ ,สัมภาษณ 4 กรกฎาคม 2554) 
 
                     การทําประชาคมในตําบลบานเอ้ือมจึงเปนการสรางการมีสวนรวมของ คนในชุมชน
ในการรักษาระเบียบกติกาการอยูรวมกันรวมท้ังการรักษาความสงบเรียบรอยของชุมชน 
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                 ประวัติศาสตรทองถ่ินบานเอ้ือมในยุคเกวียน  ยุครถไฟ  ยุคไฟฟาและยุคปจจุบันลวน
มีคุณคาตอกระบวนการเรียนรูทองถ่ินของเยาวชนและคนในชุมชนทําใหเห็นวิถีชีวิตของคนในยุค
ตางๆ  ความสัมพันธของคนในชุมชนและการเปล่ียนแปลงของชุมชนตอการพัฒนาความเจริญ             
สูภาคชนบท   ทําใหตระหนักถึงคุณคาของความสัมพันธในอดีต   ความเอ้ือมเฟอเ ผ่ือแผ                      
การมีทรัพยากรและส่ิงแวดลอมท่ีอุดมสมบูรณ  การเห็นการเปล่ียนแปลงจากยุคตางๆ  ทําใหเกิด
ความตระหนักถึงคุณคาของส่ิงท่ีเคยมีมาในอดีต  เพื่อใหเกิดการรูเทาทันกระแสการพัฒนาในยุค
โลกาภิวัตน  



 
 

 

ตารางที่  22   บานเอื้อมในยคุเกวียน 

ความเปนอยู 
วัฒนธรรม 

เศรษฐกิจ 
การจัดการทรัพยากร 

การรักษาเสถียรภาพทาง
สังคม ภาษา อาหาร 

การดูแล
สุขภาพ 

ปาชุมชน น้ํา 

ผูคนเดินทางดวย
เกวยีนไมมี
สาธารณูปโภค 
ภายในชุมชนอยูกัน
อยางเรียบงายผูคน
ตั้งบานเรือน           
อยางกระจัด
กระจาย  ยังไมมี
การรวมเปน
หมูบานแตมีชื่อ
เรียกตามลักษณะ
ภูมิประเทศและชื่อ
เจาของบาน 
 

ภาษาพูด
ใหคําเมือง 

ภาษาเขียน
ใชตัวเมือง
หรือ
เรียกวา
อักษรธรรม 

กินผักที่มี
ความเชื่อเรื่อง
การดูแล
สุขภาพและ
สมุนไพรที่มี
สรรพคุณเปน
ยา 
รับประทาน
น้ําพริกกับผัก
เปนหลัก กับ
สัตรเล็กเชน
ปลา หอย จะ
รับประทาน
สัตวใหญก็
ตอเมื่อมีงาน
ในชุมชน 

  - หมอเมือง 

(หมอ
พื้นบาน) ผูที่มี
คาถาอาคม  
- ยาสมุนไพร 

- เศรษฐกิจแบบยังชีพ ทํานา ทําไร 
ผสมผสาน  
- ใชแรงงานคนและสัตว 
- มีการแลกเป ลี่ยนสินค าโดย   
ไมตองใชเงินตรา  
- อาชีพในชุมชนไมหลากหลายมี
แคทําเกษตรกรรม 
 

ปาไมอุดม
สมบูรณใช
จารีตเปนขอ
หามในการดูแล
รักษาปา เชน 
ความเชื่อวา 
“ปา”  มีสิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์คอย
คุมครอง,  
ความเชื่อเรื่อง
ขวัญ และ
วิญญาณปา 
ความเชื่อเรื่อง
การใช
ประโยชนจาก
ปา 

น้ําอุดม
สมบูรณคนใน
ชุมชนนับถือ
แมน้ําวาเปน
สายเลือดใหญ
เลี้ยงชีวิตของ
คนในชุมชน
และเชื่อวามีสิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์อยูจึง
ไมมีคนใน
ชุมชนทําใหน้ํา
สกปรกและใช
น้ําอยาง
สิ้นเปลือง 

การักษาความเรียบรอยของคน 
ในชุมชนไมมีการบันทึกไวเปน
ลายลักษณอักษรแตใช คติความ
เชื่อพื้นบานของลําปางเรียกวา  
“ขึด” หมายถึงขอหาม เปนกฎ
จารีตทางสังคมแบบโบราณ 
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ตารางที่  23  บานเอื้อมในยคุรถไฟ 

ความเปนอยู 
วัฒนธรรม 

เศรษฐกิจ 
การจัดการทรัพยากร 

สังคม 
ภาษา อาหาร การดูแลสุขภาพ ปาชุมชน น้ํา 

การมีรถไฟเขามาใน
ตัวเมืองลําปางทําให
บ า น เ อื้ อ ม มี ก า ร
เปลี่ ยนแปลงในทุก
ดานไมวาจะเปนวิถี
ชี วิ ต  วั ฒ น ธ ร ร ม 
ประ เพ ณี  และก า ร
ป ร ะ ก อ บ อ า ชี พ 
รวมทั้งความสัมพันธ
ของคนในชุมชน 

เปลี่ยนแปลง
เ นื่ อ ง จ ากมี   
การติดตอ 
สื่ อ ส า ร กั บ
ชุ ม ช น อื่ น
มากขึ้นทําให
สําเนียงภาษา
เปลี่ยนไป ยัง
พูดคํ า เ มื อ ง
เหมือน เ ดิม
ภ าษ า เ ขี ยน
เริ่มมีการใช
ภาษากลาง 
 
 
 

กิ น ผั ก ส ว น

ครั ว  กิ น ผั ก

ต ามฤ ดูก าล 

กินกุง หอย ปู

ปลา ตามหวย

หนองคลอง

บึง สัตวใหญ

พวกหมูและ

เ นื้อ  ก็ ยั งได

กินเฉพาะชวง

มีงานสําคัญๆ

ในชุมชน  
 

กินย าสมุ นไพร
จากหมอสมุนไพร 
เหมือนยุคเกวียน 
แ ล ะ ก า ร ป ลู ก
สมุนไพรไวทาน
เ อ ง ใ น ช ว ง นี้   
ยั ง ไ ม มี ค ลี นิ ค
แพทยยา  ยังคงมี
ร าคาแพงทํ า ให   
ก า ร รั ก ษ า ก า ร
เ จ็ บ ป ว ย ด ว ย
สมุ น ไพร ยั ง ค ง
สําคัญ 

เริ่มมีการผลิตเพื่อนําออกไป
ขายในเมืองมีการใชเงินใน
การดํารงชีวิตมาก ขึ้น การทํา
เกษตรกรรมสวนใหญปลูก
ถั่วลิสง  ปลูกขาวเหนียว เปน
ก า ร ผ ลิ ต แ บบ กิน เ อ ง ใ น
ครัวเรือน เมื่อมีรถไฟเขามา 
การคมนาคมสะดวกขึ้น  มี
การสรางสาธารณูปโภคขึ้น
ในตัวจั งห วัด  การค าขาย
ขยายตัวมากลําปางกลายเปน
ศูนยกลางของภาคเหนือมีการ
ตั้งโรงงานน้ําตาลที่อํา เภอ
เกาะคาชุมชนเองหันมาปลูก
ออยเปนพืชเศรษฐกิจหลัก
ของชุมชน 

 ปาชุมชนขึ้น
ทะเบียนเปนปา
ตาม
พระราชบัญญัติ 
ป 2484 แบงเขต
ปาอยางชัดเจน
การจัดปาของ
ชุมชนจึงเปน
การจัดการที่ใช
ความเชื่อเชน
พิธีกรรมพิธี
เลี้ยงผี 
การสืบชะตา 
การบวชตนไม 

ผูคนเริ่มอาศัย
กันอยาง
หนาแนนน          
มีคนอพยพมา
ตั้งถิ่นฐานใหม 
การจัดการน้ํา
จึงตองมีบุคคล
ที่ชุมชนให
ความไวใจมา
ดูแล 
แ ก เ ห มื อ ง ” 
หรือ “แกฝาย” 
ก า ร บ ริ ห า ร
จัดการน้ําดวย
ภูมิปญญา 

ลักษณะการปกครองรูปแบบ
ตําบล หมูบาน  
ทําใหกํานันผูใหญบานมี
บทบาทที่สําคัญในการรักษา
ความสงบเรียบรอยของคนใน
ชุมชน 
ภาคเหนือเปนกํานันหรือ
ผูใหญบานจะเรียกวา                   
“พอหลวง”  คอยดูแลทุกขสุข
ของชาวบาน 
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ตารางที่  24  บานเอื้อมในยคุไฟฟา  

ความเปนอยู 
วัฒนธรรม 

เศรษฐกิจ 
การจัดการทรัพยากร 

สังคม 
ภาษา อาหาร 

การดูแล
สุขภาพ 

ปาชุมชน น้ํา 

พ.ศ. 2527  เริ่มมี
ไฟฟาเขามา
โครงสรางของชุมชน   
ก็เปลี่ยนแปลงไป
อยางมาก มีการ
พัฒนามากขึ้น ขุดบอ
น้ํา ใชปมน้ําแทนการ
หาบน้ํา ไมนานก็มี
ประปา  

 
 
 

 
 

ภาษาราชการ
หรือ
ภาษากลาง 
ในการติดตอ
ราชการและ
สถานศึกษา 
ทั้งตําราเรียน
และภาษา
เขียน 
แตภาษาพูด
ยังคงใชคํา
เมือง
เหมือนเดิม 

อาหารใน
ความ
หลากหลาย
มากขึ้นจากที่
กินน้ําพริกกับ
ผัก กุงหอย
ตามหนองน้ํา
เปนอาหาร
จากคนขาง
นอกเขามา
ขายไมวาจะ
เปนเนื้อสัตว 
เครื่องปรุง
อาหารตางๆ 

รักษาดวย
สมุนไพรและ
ยาแผน
ปจจุบัน เปน
ยาที่มีขาย
โดยทั่วไปยา
พวกยาสามัญ
ประจําบาน 
คนที่มีความรู
เรื่องยา
สมุนไพรใน
หมูบานลด
นอยลง         
 

การประกอบอาชีพในชุมชน
สวนใหญยังคงทําเกษตรกรรม 
เชนทํานา ทําไร แตความ
ตองการแรงงานมากขึ้น 
ในชวงนี้ไปเกิดประเพณี “เอา
มื้อ  เอาวัน” หรือการลงแขก
เกี่ยวขาวของคนภาคกลาง
เนื่องจากการขยายตัวอยู
รวดเร็วของระบบเศรษฐกิจใน
ชุมชน จําเปนตองมีการพึ่งพา
อาศัยกัน 

คนในชุมชนมีพิธีกรรม
ในการรักษาปาที่คนใน
ชุมชนตางปฎิบัติตามถือ
เปนการจัดการปาและ
น้ํ า ข อ ง ชุ ม ช น คื อ 
พิธีกรรมไหวผีปาโฮง
และ พิธีสืบชะตาแมน้ํา
เพื่อรักษาแหลงน้ํา 
 

การนับถือผี 
โดยเฉพาะอยาง
ยิ่งผีแหง
ธรรมชาติที่
ชาวบานเชื่อวา
สามารถดล
บันดาลความ
เปนไปของ
ธรรมชาติ
รอบตัวได ผีขุน
น้ํา เปนผีที่ดูแล
ใหน้ําแกไรนา 

กฎระเบียบหมูบาน” “จารีต” 
ของชุมชนที่คนปฏิบัติตาม
เครงครัดเทากับบทบัญญัติ
ทางกฎหมาย โดยคนในตําบล
เห็นพองตองกันวาเหมาะสม
กับสภาพชุมชนซึ่งจะนําไปสู
การสรางความสงบเรียบรอย
ในชุมชน รักษาซึ่งประเพณี
วัฒนธรรมทองถิ่นที่ดีงาม 
รวมทั้งสะทอนถึงความ
สามัคคีของคนในชุมชนที่
รวมมือกันปฏิบัติตาม 
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ตารางที่  25  บานเอื้อมในยคุปจจุบัน 

ความเปนอยู 
วัฒนธรรม 

เศรษฐกิจ 
การจัดการทรัพยากร 

สังคม 
ภาษา อาหาร การดูแลสุขภาพ ปาชุมชน น้ํา 

การเกษตรกรรมมีความ
เ จ ริ ญ ก า ว ห น า ท า ง
เ ท ค โ น โ ล ยี เ ข า ม า 
ชาวบานจึงใชเครื่องจักร
ตางๆ เชน รถไถนา รถ
เกี่ยวนวดขาวทําใหการ
จางงานในชุมชนลดลง 
สงผลใหผูคนตองเขาไป
หางานทํ าในเ มือง  ใน
โรงงานอุตสาหกรรม
ห รื อ ต อ ง ไ ป ทํ า ง า น
ตางจังหวัด ไมก็ทํางาน
เ ป น แ ร ง ง า น ใ น
ตางประเทศ 

ภาษ ากล า ง  ที่
กําหนดใหใชใน
ก า ร ติ ด ต อ
ร า ช ก า ร แ ล ะ
ส ถ า น ศึ ก ษ า 
ภาษา เขี ยนใช
ภาษากลางเพียง
อยางเดียวการใช
ภาษาเมืองเปน
ห ลั ก ทั้ ง ก า ร
สื่อสารทั้งที่เปน
ทางการและไม
เปนทางการ 

ชาวบานนิยม
ทานขาว
เหนียวเปน
อาหารหลัก
สวนกับขาว
เปนอาหาร
พื้นเมือง เชน 
แกงแค ที่นํา
ผักตางๆมา
แกงรวมกัน 
กับอาหารที่มี
ขายในตลอด
และจากรถเร
เขามาขายใน
ชุมชน 

การรับประทานยา
แผนปจจุบันเปน
ห ลั ก  ใ น ขณะ ที่
หมอสมุนไพรลด
บทบาทลง การกิน
เพื่อเปนยานอยคน
จ ะ ค ว า ม รู เ รื่ อ ง
สมุนไพร  แต ใน
ชุ ม ช น ยั ง มี ก า ร
ทํานายการเจ็บปวย
ดวยความเชื่อของ
ชุมชนอยู  ซึ่งเปน
การรักษาควบคูไป
กั บ ก า ร ไ ป พ บ
แพทย 

ตําบลบ านเอื้ อมมี
ก ลุ ม อ า ชี พ ที่
นอกเหนือจากการ
ทําเกษตรกรรมที่ใช
ป รั ช ญ า ก า ร
ดํ า ร ง ชี วิ ต อ ย า ง
พอเพียงมารวมกลุม
กันประกอบอาชีพ
ทั้ง เปนอาชีพหลัก
และอาชีพเสริมคน
สวนใหญ เปนห นี้
กับกอ งทุ นต า ง ๆ
ของภาครับ 

มีคณะกรรมการปา
ไ ม ข อ ง ชุ ม ช น ทํ า
หนาที่บริหารจัดการ
และรักษาระ เบี ยบ
วินัยการใชปารวมกัน 

ห น ว ย ง า น
ราชการ เขามาทํา
กิ จกรรมให กับ
ชุมชน 
สามารถมี น้ําใช
เพื่อทําการเกษตร
ได และการจัดตั้ง
ก ลุ ม ผู ใช น้ํ าอัน
เกิดจากอางเ ก็บ
น้ํานี้จะยิ่งกอให
คนในชุมชนยิ่ ง
ต ร ะ ห นั ก ถึ ง
ความสําคัญของ
ทรัพยากร 

ใ น ยุ ค ป จ จุ บั น ห า ก
ชาวบ านจะดํา เ นินการ
กิ จกรรมใดที่ เ ป นก า ร
แกปญหาของชุมชน หรือ
ดํ า เ นิ น ก า ร แ ต ง ตั้ ง
คณะกรรมการดูแลชุมชน
ก็มีการทําประชาคมใน
ทองถิ่น 
ทํ า ให สม าชิ ก เ กิ ดก า ร
เรียนรูรวมกัน มีความรัก 
ความเอื้ออาทร ผูกพันตอ
กันดวยความรูสึกสํานึก
ใ น ค ว า ม เ ป น เ จ า ข อ ง
ชุมชน 
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 3.  ประเพณีทองถ่ินบานเอ้ือม 
             ตําบลบานเอ้ือมจังหวัดลําปางมีวัฒนธรรมประเพณีไมตางจากตัวเมืองจังหวัดลําปาง
เนื่องจากอยูไมไกลกันนักประเพณีท่ีทําเปนประจําทุกปและเปนวัฒนธรรมทองถ่ินของชาวตําบล
บานเอ้ือมท่ีทุกคนจะรวมมือรวมใจกันก็คือ  ประเพณีสงกรานต ซ่ึงถือวาเปนวันข้ึนปใหมเมือง 
ประเพณีตานกวยสลาก  (สลากภัทร)  และประเพณีตานขาวใหม  

 3.1  ประเพณีสงกรานต 
  ความสําคัญของปใหมเมือง 

           คนเมืองหมายถึงคนพื้นเมืองในเขตแปดจังหวัดภาคเหนือตอนบนของประเทศไทย 
บางคร้ังถูกเรียกวาคนเหนือหรือชาวเหนือ หรือคนลานนาหรือชาวลานนา 
           ปใหมหมายถึงการกําหนดจุดเร่ิมตนของปแตละป ปใหมเมืองกําหนดเอาจุดท่ี            
พระอาทิตยยายจากราศีมีนเขาสูราศีเมษ  มักจะตรงกับวันท่ี 13 เมษายน เปนสวนมาก แตก็มีบาง             
ท่ีบางปตรงกับวันท่ี 14 เมษายน อยางในป 
           จุดกําเนิดของประเพณีปใหมเมืองนั้นยากท่ีจะระบุวันเวลาท่ีแนนอนไดวาเกิดข้ึน   
ในยุคใด สมัยใดในประวัติศาสตร เพราะยังหาหลักฐานท่ีจะมารองรับไมพบ เขาใจกันแตวามีมาเนิ่น
นานแลว แตจะนานเทาไรไมมีใครรู อาจจะอนุมานไดคราวๆ วาประเพณีปใหมเมืองนาจะเกิดข้ึน
เม่ือพระพุทธศาสนาไดหยั่งรากลึกซ้ึงแลวในสังคมคนพื้นบานพื้นเมืองเพราะความรูเกี่ยวกับเร่ือง
จักรราศีและการเคล่ือนท่ีของดวงอาทิตยนั้นไมใชความรูเดิมของคนเมือง แตเปนองคความรูท่ีติดมา
กับพุทธศาสนา 
          พุทธศาสนา เร่ิมเขามาในทองถ่ินเม่ือราว  พ.ศ. 1100 กวาๆ  (พุทธศตวรรษท่ี 12) 
เม่ือคราวพระนางจามเทวีเสด็จจากละโวข้ึนมาครองเมืองหริภุญชัย หากขอความท้ังหมดเปนจริง 
นั่นก็แสดงวากอนพุทธศตวรรษท่ี 12 ดังกลาว ผูคนท่ีอยูอาศัยในภูมิภาคนี้ยังไมรูจักพุทธศาสนา            
ยังไมไดรับองคความรูตางๆ ท่ีติดมากับพุทธศาสนา เชน องคความรูเกี่ยวกับการแบงพื้นท่ีบน
ทองฟาเปนราศีตางๆ และองคความรูเกี่ยวกับการเคล่ือนท่ีของเทหวัตถุบนทองฟา เปนตน  
           ดังนั้นจึงอาจกลาวไดวา ปใหมเมืองท่ีกําหนดเอาชวงท่ีพระอาทิตยยายจากราศีมีน
เขาสูราศีเมษ ยังไมมีในหมูคนพื้นเมืองในยุคกอนพุทธศตวรรษท่ี 12  และกอนชวงพุทธศตวรรษ             
ท่ี 12 ในพ้ืนท่ีๆ  เรียกวาแปดจังหวัดภาคเหนือตอนบนของประเทศไทยนี้  คนพื้นเมืองท่ีอยูท่ีนี่          
อาจไมใชคนพ้ืนเมืองกลุมเดียวกันกับปจจุบัน อาจจะคนละสายเลือด คนละวัฒนธรรมก็เปนไดหรือ
อาจจะเปนสายเลือดเดียวกัน แตมีลักษณะคล่ีคลายทางวัฒนธรรม จนกลายมาเปนคนเมือง                    
ในปจจุบันเปนได 
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  ความสําคัญของปใหมเมือง 
            ปใหมเมืองสืบสายกันมาหลายช่ัวคนจนยอมรับกันวาเปนประเพณี                 
ท่ีสําคัญอยางหนึ่งของคนลานนา  ความสําคัญของปใหมเมืองท่ีมีตอคนเมืองนั้นมีมากมายหลาย
ประการ อาจจําแนกไดดังน้ี 
  1.  เปนการเปล่ียนป  

  คนเมืองจะนับปตามปใหมเมือง พอถึงปใหมจะกลายเปนปหนึ่ง                
ท่ีไมใชปเดิม  อายุเราจะเพ่ิมข้ึนอีกป 
  2.  เปนการเตือนตน 

 สํารวจตรวจสอบตนเอง สืบเนื่องจากขอ 1 การเปล่ียนปทําใหอายุ
เพิ่มข้ึน การที่อายุเพิ่มข้ึนจะเปนการย้ําเตือนใหคนเมืองรูถึงความเปล่ียนแปลงของวันวัยและสังขาร 
เด็กๆ จะรูวาพวกเขาเติบโตข้ึนอีกป หนุมสาวจะรูสึกวาตนเองเปนผูใหญเพิ่มมากข้ึน ผูใหญ                    
จะสํารวจตรวจสอบตัวเองวาเราเร่ิมกาวเขาสูวัยถดถอย จะเร่ิมปลง ไมยึดม่ันถือม่ันหนักแนนเ ชนวัย
หนุมสาว เลือดลมจะคอยเย็นลง สวนคนชราก็จะตระหนักรูวาทางเดินชีวิตของเราใกลส้ินสุดแลว 
จะยอมรับถึงความจริงสูงสุดของชีวิต นั่นคือ อนิจจัง ทุกขัง อนัตตา คนชราที่เปนอยูในวิถีคนเมือง 
จะไมคอยดิ้นรนขัดขืนความเปนจริงสูงสุดของชีวิต จะยอมรับความตายไดโดยสงบ 

 3.  เปนการชําระสะสางส่ิงท่ีไมดี  
 สืบเนื่องจากขอ 2 ปใหมเมืองเปนชวงโอกาสท่ีคนเมืองมักจะสํารวจ

ตรวจสอบส่ิงตางๆ ท่ีลวงแลวมา ไมวาจะเปนการกระทํา ความประพฤติ ขอปฏิบัติตางๆ เม่ือพบ
ขอบกพรองก็มักจะต้ังจิตต้ังใจชําระสะสางส่ิงท่ีไมดีไมงามออกไปอันใดท่ีมันรายๆ หรือมันไมดี           
ก็ขอใหดับไปกับไฟ  ใหไหลไปกับน้ํา  ใหลองไปกับสังขาร 

 4.  เปนการเร่ิมตนชีวิตใหมอีกคร้ัง  
 ปใหมเมืองมีส่ิงใหมๆ  เกิดข้ึนมากมายหลายประการ  ท้ังท่ีเปนวัตถุ

และความเคล่ือนไหว  เชนมีเส้ือผาใหม  มีขาวของเคร่ืองใชใหม  มีความคึกคักเคล่ือนไหว              
ในการตนรับปใหม  ส่ิงใหมๆ  เหลานี้จะไปกระตุนจิตใจท่ีปวยไขหรือซบเซาหรือทอแทถดถอยให
มีแรงข้ึน  จะเกิดการต้ังใจใหม  ตั้งความหวังใหม  พยายามใหม  ถือวาเปนการเร่ิมตนชีวิตใหม            
อีกคร้ัง 

 ประเพณีสงกรานตบานเอ้ือม 
                      เทศกาลสงกรานตนี้  ชาวบานเอ้ือม  เรียกวา  ปาเวณีปใหม  ( อาน  "ปาเวณี  

ปใหม")  ซ่ึงมีความหมายตรงกับคําวา  "ประเพณีสงกรานต"  ในชวงเทศกาลซ่ึงกินเวลา                    
5  วันนี้  ชาวบานจะเฉลิมฉลองวาระน้ีท้ังในแงศาสนาสําหรับชาวบานเอ้ือมถือวาเปนประเพณี



308 
 
สําคัญทุกบานจะหยุดทํางานมาทําความสะอาดบานเรือน  เตรียมทําบุญเฉลิมฉลองเทียบไดกับ            
ปใหมของคนภาคอ่ืนๆ  หรือเทศกาลตรุษจีนของคนไทยเช้ือสายจีน 

 วันสงกรานตลอง  หรือมหาสงกรานต              
 ในวันนี้ตั้งแตเชาตรูจะมีการปดกวาดบานเรือนใหสะอาด  มีการซักเส้ือผา 

สวนท่ีนอนหรือส่ิงท่ีซักไมไดก็จะนําออกไปตากหรือปดฝุนเสีย  ในบริเวณบานก็จะเก็บกวาดและ
เผาขยะมูลฝอยตางๆ  เส้ือผาท่ีนุงหมก็จะเปนเส้ือผาใหม  พอบานก็จะนําเอาพระพุทธรูป  พระเคร่ือง
หรือเคร่ืองรางของขลังตางๆ  มาชําระหรือสรงดวยน้ําอบ  น้ําหอมหรือน้ําขม้ินสมปอย สวนดอกไม
บูชาพระซ่ึงมักจะเปนยอดของตนหมากผู - หมากเมีย  ในไหดอกหรือแจกันนั้น  ก็จะเปล่ียนใหม
ดวย 
  วันเนาหรือวันเนาว  จะเปนวันเตรียมงานชาวบานจะพากันไปซ้ือของกิน
เพื่อกินและใชในวันพญาวัน  เม่ือถึงตอนบายจะมีการขนทรายเขาวัด เพื่อกองรวมกันทําเปนเจดีย  
การขนทรายเขาวัดนี้  ถือวาเปนการนําทรายมาทดแทนสวนท่ีติดเทาของตนออกจากวัด  ซ่ึงเสมอกับ
ไดลักของจากวัด  ในขณะท่ีมีการสรางเจดียทรายท่ีวัดนั้นทางบานก็จะจัดเตรียมตัดกระดาษสีตางๆ 
มาทําทุง  (อานวา  "ตุง")   หรือธง  อยางธงตะขาบชาวบานจะนําทุงท่ีตัดเปนเปนลวดลายนําไปปกท่ี
เจดียทรายในวันรุงข้ึน  วันเนา  นี้  อาจเรียกอีกช่ือหนึ่งวา  วันดา  เพราะเปนวันท่ี  ดา  หรือจัดเตรียม
ส่ิงของตางๆ  ท้ังขาวของรวมไปถึงอาหารและขนมท่ีจะใชทําบุญและใชบริโภคในวันพญาวันขนม
ท่ีนิยมทํากันในเทศกาลสงกรานตนี้มีหลายชนิด  เชน  เขาหนมจ็อก  คือ  ขนมใสใสอยางขนมเทียน 
เขาหนมปาด  หรือ  ศิลาออน  คือขนมอยางขนมถาดของภาคกลาง  เขาแตน  (อานวา                        
"ขาวแตน" )  คือขนมนางเล็ด  ขาวแคบ   คือขาวเกรียบซ่ึงมีขนาดประมาณฝามือ   ขาวตวบ  คือขาว
เกรียบวาว  เขาพอง  (อานวา "ขาวปอง" )   คือขนมอยางขาวพองของภาคกลาง เขาหนมตาลืม   คือ  
ขาวเหนียวคนกะทิและใสน้ําออยแลวนึ่งแตไมใหสุกดีนัก  เขาตมหัวหงอก  คือขาวตมมัดท่ีโรยดวย
ฝอยมะพราวขูด  เขาหนมวง  คือขนมกงเขาหนมเกลือ  (อานวา "เขาหนมเกื้อ" )  คือขนมเกลือ            

แตท้ังนี้ขนมท่ีนิยมทํามากท่ีสุดในชองเทศกาลคือ  เขาหนมจ็อก  
 วันพญาวัน 
 เปนวันเถลิงศกเร่ิมตนจุลศักราชใหม วันนี้ เปนวันท่ีมีการทําบุญทาง

ศาสนา  ตั้งแตเวลาเชาตรูจะมีคนนําเอาสํารับอาหารคาวหวานตางๆ  ไปทําบุญถวายพระ                        
ตามวัด  อุทิศสวนกุศลใหกับบรรพบุรุษหรือญาติมิตรท่ีลวงลับไปแลว  นอกจากน้ีจะนําสํารับ
อาหารไปมอบใหกับบิดามารดา  ปูยา  ตายาย  ผูเฒาผูแกหรือผูท่ีตนเคารพนับถือ  หลังจากนั้นจะนํา
ทุงหรือธงซ่ึงไดเตรียมไวแตวันกอนนี้ไปปกบนเจดียทราย  สวนในตอนบายจะมีการไปดําหัวหรือ
ไปคารวะผูเฒาผูแก  บิดามารดา  ญาติพี่นอง  ผูอาวุโส  ผูมีบุญคุณหรือผูท่ีเคารพนับถือเพื่อเปน          
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การขอขมาลาโทษอันเนื่องจากท่ีอาจไดประพฤติในส่ิงท่ีไมสมควรตอทานเหลานั้น  การดําหัวนี้
อาจนับรวมถึง  การดําหัวพระเจา  คือ  การแสดงคารวะตอพระพุทธรูปท่ีสําคัญประจํา
เมือง  เชน  พระเสตังคมณี  หรือพระแกวขาวในวัดเชียงม่ัน  พระพุทธสิหิงคและพระเจาทองทิพย          
ท่ีวัดพระสิงห  พระเจาเกาต้ือท่ีวัดสวนดอก  เปนตน    

 นอกจากการดําหัวพระเจาแลวอาจจะมีการดําหัวกู  ท่ีบรรจุพระอัฐิของ            
บรรพบุรุษหรือเจานายท่ีไดทําคุณงามความดีไวตอบานเมืองและอาจกระทําแกครูบาอาจารย 
ผูบังคับบัญชาหรือบุคคลสําคัญในชุมชนนั้นๆ  เชน  กํานัน  ผูใหญบาน  เปนตน  ซ่ึงการไปดําหัวนี้  
หากไปดําหัวส่ิงศักดิ์สิทธ์ิสิทธิของสวนรวมหรือดําหัวผูบงคับบัญชาแลวก็อาจมีการจัดขบวนดําหัว 

เปนการเอิกเกริกก็ได  
  เคร่ืองพิธีสําหรับดําหัวนั้น  ประกอบดวย  เคร่ืองเคารพซ่ึงประกอบดวย
ขาวตอกดอกไม  ธูปเทียน  น้ําขม้ินสมปอยและของบริวารอ่ืนๆ  เชน  มะมวง  มะปราง  แตงกวา 
มะพราวออน  กลวย  ออย  ขนม  ขาวตม  หมากพลู  เมี่ยงบุหร่ีหรือมีเงินทองใสไปดวยก็ไดหรือ
อาจจะมีเส้ือผา  กางเกง  ผาซ่ิน  ผาขนหนู  หรือของท่ีระลึกอ่ืนๆ  จัดตกแตงใสพานหรือภาชนะ         
ใหเรียบรอยสวยงาม  หรือจัดอยางพานบายศรีพุมดอกไม  การไปดําหัวท่ีไปเปนขบวนนี้  มักจะไป
ในตอนเย็น  หรือประมาณ 16.00 - 17.00 น.  วันสําคัญท่ี  4  ในเทศกาลสงกรานต  คือวันปากป    
ซ่ึงถือวาเปนเร่ิมตนของปใหม  ในวันนี้ชาวบานจะพากันไปดําหัววัด  คือไปทําพิธีคารวะเจาอาวาส
วัดท่ีอยูในกลุมเดียวกัน 
  ความเชื่อบางประการเกี่ยวกับวันเนา 

                    วันเนาไมควรดาทอ  สาปแชงหรือกลาวคํารายตอกัน ปากจะเนา                
จะอับโชคไปท้ังปวันเนาควรตัดไมไผท่ีจะสรางบาน มอดปลวกจะไมมากิน 

 ความเชื่อบางประการเกี่ยวกับวันพญาวัน 
 วันพญาวันควรกินขาวกับลาบ  เพราะจะทําใหมีโชคลาภตลอดป 

สารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคเหนือ  เลม  12  กลาวถึงความเช่ือบางประการเกี่ยวกับวันพญาวัน          
วา  พญาวันมาในวันอาทิตย  ยักษมาอยูเฝาแผนดิน  หามทําการมงคลกรรมในวันอาทิตย  พญาวัน 
มาในวันจันทร  นางธรณีมาอยูเฝาแผนดิน  หามทําการมงคลกรรมในวันจันทรในปนั้นดีนักพญาวัน
มาในวันอังคาร  พญาวัวอุศุภราชมาอยูเฝาแผนดิน  ทําการมงคลกรรมในวันอังคารดีนัก   พญาวันมา
ในวันพุธและวันพฤหัสบดี  นาคมาอยูเฝาแผนดิน  กระทําการมงคลกรรมใดๆ  ในวันพุธไดผลดี 
พญาวันมาในวันศุกร  ชางมาอยูเฝาแผนดิน  กระทําการใดๆ  ในวันศุกรของปนั้นใหผลสมบูรณดี 
พญาวันมาในวันเสาร  พญามารมาเฝาแผนดิน  การมงคลที่ทําในวันพฤหัสบดีในปนั้นไมดี 
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 ความเชื่อบางประการเกี่ยวกับวันปากป 
 วันปากปควรกินขาวกับแกงขนุน เพราะจะมีส่ิงดีๆ มาอุดหนุนคํ้าจนุ

ตลอดป 
 คุณคาของประเพณีสงกรานต 
 วันสงกรานต นอกจากจะเปนวันฉลองการข้ึนปใหมไทยแลววันนี้ ยังเปน

วันท่ีครอบครัวจะไดอยูพรอมหนา   เนื่องจากหลายๆ  ครอบครัวท่ีมีลูกหลานท่ีไปทํางาน              
ในตางจังหวัดก็จะไดใชโอกาสนี้กลับมารวมตัวกันอีกคร้ังหนึ่งและรวมกันทํากิจกรรมรวมกัน            
ท้ังกิจกรรมในครอบครัว  ไมวาจะเปนการเลนน้ําสงกรานต  รดน้ําดําหัวผูใหญ  หรือเปนกิจกรรม          
ท่ีมีประโยชนตอสังคมท้ังการขนทรายเขาวัด  ทําบุญ  ทําทาน  ซ่ึงส่ิงเหลานี้ไดเสริมสรางคุณคาและ
ความสําคัญของวันสงกรานตใหทวีคูณยิ่งข้ึนและสงผลใหวันสงกรานตเปนวันท่ีมีคุณคาตอสถาบัน
ตาง  ๆ ในสังคมดังนี้ 
   1.  คุณคาตอครอบครัว 
   ในชวงเทศกาลสงกรานตจะเปนชวงท่ีลูกหลานในชุมชนกลับบาน
ตางจังหวัดและถือโอกาสไดพบปะกับครอบครัว  หลังจากที่ไมไดเจอกันมานานทําให                            
บางครอบครัวใชโอกาสนี้ไปทํากิจกรรมรวมกันท้ังการไปวัดทําบุญ  เลนน้ําสงกรานต  หรือออกไป
นอกบานเพ่ือรับประทานอาหารรวมกัน  รวมท้ังการจัดเตรียม  เคร่ืองแตงกายในการทําบุญใหแก
กันและกัน  ซ่ึงส่ิงเหลานี้ ยอมสรางความอ่ิมอกอ่ิมใจใหกับทุกคนในครอบครัวและสานสัมพันธ
ระหวางพอแมลูกใหเเนนแฟนมากยิ่งข้ึน  อยางเชน  นางคําฟู   บุญประเสริฐ  ซ่ึงไดเลาถึง               
วันสงกรานตวา 
  

“...สงกรานตทีไรเปนวันรวมญาติใครไปอยูไหนก็มาเจอกันท่ีนี่  บางคน 
ปนึงไดกลับบานทีนึงก็ตอนสงกรานต  เวลากลับบานประเพณีบานเราจะซ้ือ
เส้ือผาใหมมาฝากพอแม  ปูยา  ตายาย  ทําอาหารกินกันในครอบครัว  ทําบุญ 
รดน้ําขอพร  เร่ืองเลนน้ําเลนสนุกก็เร่ืองของเด็กๆ  แตประเพณีของหมูบาน         
ก็ยังเหมือนเดิม  คนก็ออกมาชวยกันสําหรับตําบลเราสงกรานตก็จะคนเยอะ
ท่ีสุดแลว  การทํางานทุกอยางหยุดหมดไมมีใครไปไรไปสวนเหมือนเรา
เร่ิมตนอะไรใหมๆ  หลังสงกรานต   ปใหมยังไมคึกคักเทาสงกรานต...” 

                                                     (คําฟู  บุญประเสริฐ, สัมภาษณ, 20 กันยายน 2554) 
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  ในขณะท่ีผูเฒาผูแกก็จะรอใหลูกหลานกลับมาเยี่ยมในแตละปเปนธรรม
เนียมปฏิบัติวาตองมาทุกป  อยางแมหลวงสายใจ   เย็นสมุทร  ไดเลาถึงวันสงกรานตวา  

 
“...ลูกหลานจะมากันทุกป  ดีใจไดเจอไดถามไถกัน  ปไหนใครไมมาอีกปก็มา             
ก็รอเคาก็มารดน้ําขอพร  เอาผาถุงเอาเส้ือมาให  บานเรือนเก็บกวาดใหม             
ทําลาบกินใหมีโชคมีลาภ...” 

                                                           (สายใจ  เย็นสมุทร,สัมภาษณ,17กนัยายน2554) 
 

 วันสงกรานตยังเปนวันเด็กๆ  หรือผูมีอาวุโสนอย  ตําแหนงหนาท่ี                
การงานท่ีนอยกวาถือโอกาสในชวงนี้เดินสายรดน้ําขอพรผูหลักผูใหญท่ีตนนับถือ  ท้ังท่ีเปนเจานาย
หรือผูสูงอายุ  เพ่ือขอพรและเสริมสรางความเปนสิริมงคลในชวงเทศกาลวันข้ึนปใหมไทย รวมท้ัง
เปนการขอขมาผูใหญ  หากในรอบปท่ีผานมาไดสรางความขุนเคืองอันใดใหแกทาน 
     2.  คุณคาตอสวนรวมหรือสาธารณะ 
     ในวันสงกรานตนี้จะเปนวันท่ีสรางความเอ้ืออาทรตอกันในชุมชนเปน
อยางมาก  เพราะหลายๆ  บาน  ถือโอกาสนี้ทําความสะอาดบานเรือนและส่ิงของเคร่ืองใชตางๆ                   
ใหสะอาดหมดจดรวมทั้งทําความสะอาดพ้ืนท่ีสาธารณะใกลเคียง  ไมวาจะเปนถนนหนาบาน  วัด  
โรงเรียน  สถานที่ราชการตางๆ  กํานันสะอาด  ใจยาบุตร  ไดเลาถึงการทําสาธารณะประโยชน                
ในวันสงกรานตวา 
 

 “...แตละบานจะทําความสะอาดบานของตัวเอง  นอกจากนี้บานใครอยูใกลวัด 
ใกลโรงเรียนก็มาชวยกัน  ประเพณีคร้ังนึงก็ไดเห็นความสามัคคีของคน             
ในชุมชน...” 

                                                        (สะอาด  ใจยาบุตร,สัมภาษณ ,14 กันยายน 2554) 
 
    3.  คุณคาตอศาสนา 
   วันสงกรานตเปนวันทําบุญคร้ังสําคัญคร้ังหนึ่งของพุทธศาสนิกชน                 
โดยการทําบุญ  ตักบาตร  เล้ียงพระ  ฟงเทศน  ปฏิบัติธรรมและสรงน้ําพระ  การศรัทธาในการ
ทําบุญใหทานถือเปนการเกื้อกูลสูงสุดของมนุษยชาติและการถือศีลปฏิบัติธรรมเปนเหตุแหง              
ความเจริญรุงเรืองของชีวิตและสามารถสืบทอดพระพุทธศาสนามาไดจนถึงปจจุบัน 
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 3.1  ประเพณีตานกวยสลาก 
  ประเพณีตานกวยสลาก  คือ  การทําบุญสลากภัตรในลานนาไทย                  
มีเรียกช่ือแตกตางกันไปตามทองถ่ินบางแหงวา  “กิ๋นกวยสลาก”  บางแหง  “กิ๋นสลาก”  บางแหงวา  
“ตานกวยสลาก” ในความหมายเปนอยางเดียวกัน  สําหรับวิธีการทําบุญมีแตกตางกันไปตามความนิยม
ในทองถ่ินของตน 
  พระอธิการ  สวัสดิ์   โสต.ถิโก   เจาอาวาสวัดบานเอ้ือมไดเลา
ถึง  “ประเพณีกิ๋นกวยสลาก”  หรือทานสลากนี้เปนประเพณีเกาแกท่ีเกิดข้ึนในพระพุทธศาสนา
ตั้งแตพุทธสมัยท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจายังคงพระชนมอยู  ปรากฎในพระธรรมบทขุททกนิกายวา  
“พระพุทธองคสรรเสริญพระสาวกอรหันตของพระองค  คือ  พระโกณฑธานเถระ  ซ่ึงเปนผูมีโชคดี
ในการจับสลากไดท่ีหนึ่งทุกคร้ังแมพระพุทธเจาก็สูทานไมได  พระสาวกท้ังหลายมีความสงสัยวา
ทําไมทานจึงมีความโชคดีเชนนั้น  พระพุทธเจาตรัสบอกแกภิกษุสงฆท้ังมวลวา  โกณฑธาน
ปรารถนาวาถาเลือกอะไร  แขงขันอะไร  ขอใหไดท่ีหนึ่งเสมอ  ดังน้ันในชาตินี้โกณฑธานจึงเปนคน
โชคดีในสมัยพุทธกาล  ขณะท่ีพระพุทธเจาประทับ  ณ  พระเชตวันมหาวิหารนั้น  วันหนึ่งนางกุมารี
ผูหนึ่งไดอุมลูกชายวิ่งหนีนางยักษิณี  ผูมีเวรตอกันหลายชาติแลวติดตามมาจะทํารายลูกของนาง  
นางเห็นจวนตัวจะวิ่งหนีไปท่ีอื่นไมได  จึงพาลูกวิ่งเขาไปในพระเชตวัน เขาไปในพระวิหารขณะท่ี
พระพุทธเจาทรงแสดงธรรมอยู  นางเอาลูกนอยวางแทบพระบาทแลวกราบทูลวา  “ขาแตพระองค       
ผูเจริญ  ขอทรงโปรดเปนท่ีพึ่งแกลูกชายของหมอมฉันเถิดพระเจาขา”  พระพุทธเจาหยุดพฤติกรรม
ท่ีจองเวรของนางกุมาริกาและนางยักษิณีดวยการตรัสคําสอนวา  “เวรยอมไมระงับดวยเวร  เวรยอม
ระงับดวยการไมจองเวร  ธรรมนี้เปนของโบราณ”  แลวทรงใหนางทั้งสองเห็นผิดชอบช่ัวดี           
นางยักษิณีรับศีล  5  แลวนางก็รองไหสะอึกสะอ้ืน  กราบทูลพระพุทธเจาวานางไมรูจะไปทํามา         
หากินอยางไรเพราะรักษาศีลเสียแลว  นางกุมาริกาจึงรับอาสาจะพานางไปอยูดวย  นางไดรับ
อุปการะจากนางกุมาริกาหลายประการ  นึกถึงอุปการะอยากจะตอบแทนบุญคุณ  จึงเปนผูพยากรณ
บอกกลาวเร่ือง  อุตุนิยมวิทยา  คือ  บอกใหนางกุมาริกาทํานาในที่ดอนในปฝนมาก  ทํานาในท่ีลุม
ในเวลาฝนแลง  นางกุมาริกาไดปฏิบัติตามทําใหฐานะรํ่ารวยข้ึนยิ่งกวาคนอ่ืนๆ  ในละแวกนั้น        
คนท้ังหลายมีความสงสัยจึงมาถามหานางกุมาริกาวาเปนอยางไรไดรับคําตอบวา  นางยักษิณีเปน        
ผูบอกกลาวให  คนท้ังหลายจึงพากันไปหานางขอบอกใหอยางเดียวกับนางกุมาริกา  คนท้ังหลาย
ไดรับอุปการะจากนางยักษิณีจนมีฐานะรํ่ารวยไปตามๆ  กัน  ดวยความสํานึกในบุญคุณจึงพากัน
นําเอาเคร่ืองอุปโภคบริโภคอาหารการกินเคร่ืองใชสังเวยอยูเปนอันมาก  ขาวของท่ีสํานักนางยักษิณี
จึงมีมากเหลือกินเหลือใช  นางจึงนํามาทําเปนสลากภัตโดยใหพระสงฆกระทําการจับตามเบอรดวย
หลักของอุปโลกนกรรม  คือ  ของท่ีถวายมีท้ังของมีราคามาก  ราคานอย  พระสงฆองคใดไดของ        
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มีคานอยก็อยาเสียใจ  ใหถือวาเปนโชคของตนดีหรือไมดี  การถวายแบบจับสลากของนางยักษิณีนี้
นับเปนคร้ังแรกแหงประเพณีทําบุญสลากภัตหรือทานสลากในพระพุทธศาสนา” 
 

“...ทานกวยสลากมีความเช่ือวาอุทิศบุญกุศลไปหาปู  ยา  ตา  ยาย  พอ  แม  ผู
ท่ีลวงลับไปแลว  ทานไปไมไดเจาะจงวาใหพระสงฆรูปใดเปนการทําตาม         
หลักทางพระพุทธศาสนาวาทําแบบนี้จะไดอานิสงสเยอะ  เปนการแสดงออก
ถึงความกตัญูตอพอ   แม   และทําตามความเชื่อประเพณี   หลังจาก                    
วันเดือน  12  เปง  ยมบาลจะปลอยผีมารับของกินของทานจากญาติพี่นอง 
ถือเอาตั้งแต  12  เปง  (เดือนสิบของภาคกลาง) ถึงวันออกพรรษา  จะทํา
ภายในพรรษา...”  

    (สะอาด ใจยาบุตร ,สัมภาษณ, 15 พฤศจิกายน 2554) 
            ข้ันตอนการเตรียมงานลวงหนากันหลายวันนับกันเปน  6 - 7  วัน ได  
ผูชายก็จะเขาปาไปเอาไมไผมาทําตอกแลวจะเอามาสานเปนกวยสลาก  สวนผูหญิงจะเตรียมกินของ
ทานท่ีจะเอาไปใสกวยสลาก 

 ในวันงานตามประเพณีก็จะมีการแหครัวทานเขาวัด    นิมนต
พระสงฆจากวัดตางๆ ในตําบลมารวมกัน  มีการรับศีล  ฟงอานิสงส  ทานกวยสลาก  นําเสนสลาก
มารวมกันแลวหารใหกับพระสงฆท่ีมารวมเทาๆ  กัน  พระสงฆก็จะออกไปกาตามเลขท่ีของเสน
สลาก แลวก็จะใหพร 

 สมัยกอนกับอดีตก็จะเปล่ียนแปลงไปตามยุคสมัยของในกวยสลากก็
จะเปล่ียนไปใสตามส่ิงท่ีมีในบาน แตส่ิงท่ีคงเดิมก็คือพิธีกรรม 

 พอหนานไข  ใหขอมูลวาประเพณีนี้เกิดจากความเช่ือท่ีวา เปนการทํา
ทานไปหาผูลวงลับไปแลวจะไดรับบุญกุศลท่ีเราอุทิศไปให ไมวาจะเปนญาติ พี่นอง พอ แม                     
เจากรรมนายเวร ปจจัยไปหนา (ทานใหตนเองในอนาคต)  และเปนประเพณีท่ีสืบทอดกันมาเปน
พันๆ ป  แตกอนเขาเรียกกันวาการกินสลากเปนกวยสลาก  (กวย คือ ตะกราสานดวยตอกตาหาง) 
หรือ เรียกวา  กัณฑสลาก  ทานไปหาผูท่ีลวงลับไปแลว  เปนประเพณีท่ีสืบทอดกันมาแตกอนไมให
ใชวัสดุอุปกรณอ่ืนๆ มาทําเปนกวย  (ตะกราท่ีเหมือนชะลอมที่จับดานบน) ใชแตตอกไมไผมาสาน 
ซ่ึงของท่ีบรรจุดานในน้ันจะประกอบไปดวยขาวตม  หมากพลู บุหร่ี กลวย ออย อาหารสด 
อาหารแหง ผลไม สวนดานบนจะมีไมเสียบแลวแขวนของใชสวนตัว แปง หวี ยาสีฟน ผงซักฟอก 
ดินสอ สมุด แตละกัณฑจะใสเหมือนกันหมด จะทําในเดือน 12  คือเดือนกันยายน แรม 8 คํ่า 
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                 งานจะมี 2 วัน วันแรกจะเปนวันดา คือวันเตรียมงาน จะทําในวันแรม 
7 คํ่า และ แรม 8 คํ่า  จะเปนวันงานสลากภัต  จะแลวแตวาจะทํากัณฑเล็กหรือใหญตามเจตนา                
ในวันดานี้  ญาติพี่นองตางบานก็จะมาเยี่ยมเยือน  ชวยกันกิน  ชวยกันทาน  จะเรียกวามาสมทบเงิน
ไปทานเขาวัดเจาภาพก็จะเตรียมเหลายาปลาปงไวตอนรับแขก 
                 วันจริงจะมีการแหครัวทานเขาวัด จะเอาของทานน้ีไปบรรจุท่ีวัด                 
พอไปถึงท่ีวัดจะรวบรวมเสนสลาก นั่นคือใบทานเราจะเขียนช่ือเราแลวเขียนช่ือคนท่ีเราจะทานไป
ให ประกอบไปดวย ช่ือนามสกุล บานเลขที่ ในใบทานนั้นจะมีหมายเลขบานเลขที่ของแตละบาน
ติดอยู แลวจะนําเสนสลากของแตบานมารวมกันแลวคละกัน แลวแบงใหพระแตละรูปเทาๆ  กัน 
แลวพระสงฆแตละรูปจะไปหาสลากตามเลขท่ี ท่ีติดเสนสลาก ซุมของแตละบานก็จะมีเลขท่ีติด 
พระสงฆก็จะใหพรแลวนํากัณฑสลากกลับวัดของตนเอง 

 ความหมายของประเพณีตานกวยสลาก 
 ประเพณีตานกวยสลาก  หมายถึง  ประเพณีถวายทาน

สลากภัต  เปนวิธีการถวายเคร่ืองไทยทานแกพระสงฆวิธีหนึ่งอันเปนท่ีนิยมของชาวเหนือ 
โดยทั่วไปจะเร่ิม  ในวันเพ็ญเดือน  12  เหนือ  (กันยายน)  ถึงแรม  1  คํ่า  เดือนเกี๋ยงดับ  
(พฤศจิกายน)  เม่ือทางวัดและชาวบานตกลงกันวาจะจัดใหมีการกินสลากกอนวันตานกวยสลาก  
ชาวบานจะจัดทําพิธีเตรียมส่ิงของเคร่ืองไทยทาน  1  วัน  เรียกวันท่ีเตรียมของนี้วา  “วันดา”  
ชาวบานจะจัดเคร่ืองไทยทานลงใน  “กวย”  เปนตระกราหรือชะลอมขนาดเล็กท่ีสานดวยไมไผ  
เรียกวา  “กวยสลาก”  แลวนําของไทยทานจําพวกขาวสารอาหารแหงบรรจุลงไป  บางวัดจะจัด
เคร่ืองไทยทานลงในหมอดินเผา แตในปจจุบันก็อาจจะมีการดัดแปลงจาก   “กวยสลาก”  มาเปน  
“ถังพลาสติก”  บรรจุเคร่ืองไทยทานเหมือนกับท่ีเรานิยมใชกันท่ัวไป  นอกจากน้ีอาจจะมี                        
การตกแตงเคร่ืองไทยทานเปนตนกัลปพฤกษ   ซ่ึงทําดวยไมไผสูงตามตองการนําไมไผเหลาและทํา
เปนวงกลมทําเปนช้ันๆ อาจเปน  3  ช้ัน,  5  ช้ัน,  7  ช้ัน  หรือ  9  ช้ัน  แตละช้ันนําส่ิงของท่ีจะใช
เคร่ืองไทยทานมาผูกติดใหสวยงาม  สวนบนสุดจะนิยมนํารมมาเสียบไว และใชธนบัตรผูกติดตาม
ขอบรมตามศรัทธาของเจาของกัณฑสลาก 

 กอนวันทําพิธี  “ทานกวยสลาก” 1  วัน  เรียกวา  “วันดา” 
เปนวันจัดเตรียมส่ิงของเคร่ืองไทยทาน พวกผูชายก็จะจัดการจักตอกสาน “กวย” ไวหลายๆ ใบ                
บางครอบครัวอาจจะทําหลายสิบลูกแลวแตศรัทธาและกําลังทรัพยจะอํานวยให ทางฝายหญิง                       
ก็จะจัดเตรียมหอของกระจุกกระจิก เชน ขาวสาร พริก หอม กระเทียม เกลือ กะป ปลารา ขนม
ขาวตม และอาหาร  เชนหอหมก สียอมผา ผลไมตางๆ  เคร่ืองใชสอยตางๆ  ตามแตศรัทธาและฐานะ 
ส่ิงของตางๆ  เหลานี้ จะบรรจุลงในกวยซ่ึงกรุดวยใบตองหรือกระดาษสีตางๆ  เม่ือจัดการบรรจุ
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ส่ิงของตางๆ ลงในกวยเรียบรอยแลวก็จะเอา  ”ยอด”  คือ  สตางคหรือธนบัตรผูกติดไมเรียวเสียบไว  
“ยอด”  ท่ีใสนั้นไมจํากัดวาจะเทาใดแลวแตกําลังทรัพยและศรัทธาจะอํานวยให  เม่ือเตรียมส่ิงของ
ดังกลาวเสร็จเรียบรอยแลว  เชาวันรุงข้ึนในวันทานสลากเขาก็จะใชเด็กลูกหลานเอาเสื่อไปปูท่ีลาน
วัดหรือตามศาลาบาตรและเอา  “กวยสลาก”  ไปวางเรียงไวเปนแถวๆ  สวนผูเฒาผูแกก็จะจัดเตรียม
ขัน  (พาน) ขาวตอกดอกไม  ธูปเทียน  ถือขัน  (พาน) ไปวัดกันเปนหมูๆ บาง ก็จูงมือลูกหลาน                      
ไปดวย  สวนพวกหนุมๆ  สาวๆ  ก็ไมเหมือนกัน  สวนมากไปกันเกือบหมดท้ังครอบครัว  เพราะถือ
วาการทานสลากภัตนี้มีอานิสงสมากและจะไดชวยกันเอา  “กวยสลาก”  ไปถวายพระในเวลา              
มีการเรียก  “เสนสลาก”  
    วิธีการทําและการตกแตงกวย  ชะลอมสําหรับใสของที่จะ
ถวายพระสงฆ  มีลักษณะคลายชะลอมใสผลไม  มีลําดับข้ันตอนในการทําและตกแตงดังนี้ 
    1.  เอาไมไผมาสานเปนชะลอม คลาย ๆ ชะลอมใส
ผลไม 
    2.  นําใบตองมารองในกวย 
 3.  นําเคร่ืองไทยทานใสกวย  ดังนี ้ 
 ขาวสารอาหารแหง ประกอบดวย  - ขาวสาร- 
กระเทียม – หอมแดง – เกลือ - ปลารา – ปลาแหง – ปลากระปอง – พริกแหง – น้ําปลาขนาดเล็ก  
หมาก  พลู  กลวย  ออย  ปูนแดง ปูนขาว  ของคาวหวาน  บุหร่ี  (ยาข่ึน)  ไมขีด  ดอกไมธูปเทียน  
(สวยเตียน)         
    เม่ือนําส่ิงของท้ังหมดใสในกวยแลว มัดปากกวยดวย
ตอก แลวนําเอาดอกไมธูปเทียน  (สวยเตียน)  เสียบไวขางบน      
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ภาพท่ี  9  กวยสลากของแทและดั้งเดิม การทําและแตงตนกัลปพฤกษ 
 

 
1. นําไมไผสูงตามตองการทําเปนเสาสลากของ 

ตนกัลปพฤกษ 
2. นําไมไผเหลาเปนวงกลมทําเปนช้ันๆ อาจ 

เปน 3 ช้ัน, 5 ช้ัน, 7 ช้ัน หรือ  9 ช้ัน แตสวนมากนิยมทําเปน 9 ช้ัน 
 3.  นํากระดาษยนสีตางๆ มาพันรอบเสาและช้ัน
ของตนกัลปพฤกษ 
    4.  แตละช้ันก็นําเคร่ืองไทยทานมาผูกติดให 
สวยงาม ปจจุบันจะนิยมใสบะหม่ีกึ่งสําเร็จรูป  วุนเสน ถวย จาน ขันน้ํา ขนม แปรงฟน ยาสีฟน 
กระดาษชําระ ผงซักฟอก สบู แกวน้ํา แชมพูสระผม 
    5.  ผาเช็ดหนา ผาขนหนู 
    6.  สวนช้ันท่ี 9 นําสบงมาติด 
     7.  สวนช้ันท่ี 1 นําเงินท่ีเปนเหรียญมาหอดวย 
กระดาษเงิน กระดาษทองแลวนํามาหอยไว 
    8.  แลวนํารมคันเล็กมาติดปลายยอดสุดแลวยังมี
การผูกธนบัตรไวท่ีขอบรมตามศรัทธา 
 
 

 
 

ภาพท่ี  10  กวยสลากท่ีพับนกดวยกระดาษเงินกระดาษทอง 
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 การทําเสนสลาก 
              เสนสลากทําจากใบตาลหรือใบลาน แลวเขียน
ขอความอุทิศสวนบุญสวนกุศลไปใหผูท่ีลวงลับและเทวดาทั้งหลาย และเสนสลากจะมีการทํา
เคร่ืองหมายท่ีแตกตางกันออกไป  ในสลากอาจจะเขียนวา  “สลากขาวซองนี้  หมายมีผูขา  นาย....... 
นางสาว.......... ขอทานไวกับตนตัวภายหนา”  อันหมายถึง  ขอทําบุญไวกับตนเอง  “ผูขา..............
ขอทานไวแก  นาง.....  ขอใหเปนสุขเปนสุขเถิด”  อันหมายถึงมอบการบุญนี้เปนอานิสงสแดผูอ่ืน
อยางนี้  เปนตน 
 
 

 
 

ภาพท่ี  11  เสนสลากจากใบลานเขียนชื่อคนท่ีจะอุทิศสวนกุศลไปให 
 

 พิธีกรรมในประเพณีตานกวยสลาก  เม่ือวันท่ี 7 ตุลาคม 
2554 วัดแมเฟอง  ตําบลบานเอ้ือม  อ.เมือง  จ.ลําปาง ไดจัดประเพณีกวยสลากข้ึนในชุมชน ชาวบาน
เจาของกัณฑสลาก  จะจัดขบวนแหเคร่ืองไทยทานเขาวัดโดยขบวนแหจะประกอบดวยตนสลาก 
ขบวนรถกวยสลาก  แตละขบวนแหจะมีการฟอนรําของศรัทธาชาวบานซ่ึงจะมากันเปนหมูบาน  
เรียกวา  ศรัทธาของหมูบานท้ังหมูบานท่ีจัดประเพณีนี้ข้ึนและศรัทธาหมูบานอ่ืนท่ีมารวมงาน  
หมูบานตางๆ  ทยอยแหขบวนเขามามีขบวนของหนวยงานตางๆ ในชุมชนเชนชมรมผูสูงอายุ  
องคการบริหารสวนตําบล โรงเรียน จัดขบวนมาอยางคร้ืนเครงและสวยงาม  มีคณะนางรําแหอยู
ดานหนาขบวน พระสงฆในโบสถทําหนาที่ไทยทานเม่ือมาถึงรอบๆ  บริเวณวัดเต็มไปดวยชาวบาน
อยางเนืองแนนกัณฑสลากแตละกันถูกตกแตงไวอยางสวยงามอยางครอบครัวของ  นายชนะชัย   
สําราญจิต  อายุ  47  ป  มาพรอมดวยภรรยาและบุตรสาวไดตกแตงกัณฑสลากเปนรูปนกดวย
กระดาษเงินกระดาษทองแลวมีบานเลขท่ีติดไว  กลาววา 
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“...เตรียมของที่จําเปนในไทยทานต้ังแตอาทิตยท่ีแลวชวยกันพับนกตกแตง              
ทําทุกปท่ีนี่เช่ือวาการทํากัณฑสลากจะไดบุญมากเหมือนข้ึนสวรรค  อีกอยาง
เราก็ทําใหญาติท่ีลวงลับไปแลวหนาสลากจะมีรูปของคนตายต้ังอยูไมก็                 
ขาวของใชท่ีตอนยังมีชีวิตอยูเชนเส้ือผา...” 

                               (ชนะชัย สําราญจิต,สัมภาษณ, 7 ตุลาคม 2554) 
 

“...ชาวบานจะมารวมกันหมดท้ังตําบลเหมือนกับเปนประเพณีทองถ่ินท่ี
สําคัญท่ีสุดท่ีจะตองมาเขารวมเหมือนกับปใหม (ปใหมเมืองคือวันสงกรานต)            
ภาคกลางไมรูมีหรือไมแตทางภาคเหนือเรามีมานานต้ังแตปูยาตายาย...” 

 
 กํานันสะอาด  ใจยาบุตร ไดกลาววา  
 

“...ประเพณีกวยสลากของบานเอ้ือมยังไมเปล่ียนแปลงไปจากเดิมอดีตเคยเปน
อยางไรปจจุบันก็เหมือนเดิม  อาจมีการตกแตงทีทันสมัยมากข้ึนแตชาวบาน              
ก็มากันเยอะเหมือนเดิม ปนี้ตําบลบานเอ้ือมจัดข้ึนสามวัดเร่ิมจากวัดบานสัก 
วัดทุงกลวยแลวก็วัดแมเฟอง ปหนาก็จะเปนวัดอ่ืนผลัดกันไปของเรานับวา
ประเพณีนี้ใหญท่ีสุดทุกคนจะรวมมือรวมใจกันชาวบานเช่ือวาเปนงานบุญ
ใหญ เกือบทุกบานทํากัณฑสลากมา บางทีก็แขงขันกันใครตกแตงสวยเปน
หนาเปนตา แลวยังเปนการทําใหคนตายดวย ลูกหลานวัยรุนในตําบลก็มา
ชวยกันนะ อยางเด็กโรงเรียนโปงหลวงก็มาเปนนางรําในขบวนแห ถาเปน          
ในชุมชนเรา  เด็กจะใหความรวมมือดีเวลามีงาน  ชาวบานก็เหมือนกัน...” 

 
              ( สะอาด  ใจยาบุตร,สัมภาษณ, 7 ตุลาคม 2554) 
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ภาพท่ี 12  กวยสลากพับเปนดอกไมเงินดอกไมทอง 
   

 นางบุปผา งามแฉง อายุ 59 ปไดทํากัณฑสลากเปนดอกไม
เงินดอกไมทองขางในบรรจุเหรียญ 1 บาทโดยเขียนช่ือบุตรสาวคือเด็กหญิงเฟองฟา งามแฉง               
ท่ีเสียชีวิตดวยวัยเพียง13 ปนางบุปผากลาววา  
 

“...ทําใหลูกสาว เสียไปสองปแลวตอนเขาอยูเขาก็มาดวยทุกคร้ังเคาชอบพับ
เปนดอกไมเปนนก  เอารูปเขามาดวย  เม่ือสักพักมีผีเส้ือมาเกาะนะ  ใจเราคิด
วาเปนลูกสาวเคามารับบุญ...” 

                             (บุปผา งามแฉง,สัมภาษณ 7 ตุลาคม 2554) 
 

             กัณฑสลากแตละกัณฑจะมีเสนสลาก เขียนขอความอุทิศ
สวนบุญสวนกุศลไปใหผูท่ีลวงลับและเทวดาท้ังหลายและมีช่ือเจาของกัณฑ เสนสลากท่ีเขียน                 
จะเขียนลงในแผนใบตาล หรือใบลาน หรือกระดาษแข็ง เทาจํานวนของเคร่ืองไทยทาน และนําเสน
สลากไปกองรวมกันยังท่ีกําหนดไว ซ่ึงสวนใหญเปนวิหารหนาพระประธาน กรรมการจะจัดแบง
สลากออกเปนกองๆ  ตามจํานวนท่ีพระภิกษุ   สามเณร  ท่ีนิมนตมารวมพิธีและจัดแบงให                        
พระประธานดวย  ถือวาเปนตัวแทนของพระพุทธเจา 
    ในปนี้วัดแม เฟองมีเสนสลาก  2,860 เสน  พระภิกษุ                      
จะไดรับ 20  เสน สามเณรได 10 เสน เสนท่ีเหลือสมทบถวายพระประธาน เม่ือเสร็จจากการแบง
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เสนสลาก คณะกรรมการจะนําเสนสลากท่ีแบงแลวจํานวน 1 มัด ไปประเคนพระผูอาวุโส ซ่ึงเปน
ประธานในพิธี ตอจากนั้นกรรมการจึงนําเสนสลากไปถวายพระเณรตามลําดับ 

 เม่ือพระสงฆอนุโมทนาจบแลว ชาวบานตางแยกยายกันไป
นั่ง ณ ท่ีจัดไวใหชาวบานเจาของกัณฑสลากตางพากันตามหาเสนสลากของตนท่ีอยูในมือของ
พระภิกษุสามเณร  เม่ือพบแลวพระภิกษุสามเณรอานเสนสลากแลวจึงถวายของ เม่ือรับพรเสร็จรับ
เสนสลากของตน ไปเผาแลวกรวดนํ้าอุทิศสวนกุศลไปหาผูท่ีตายเปนเสร็จพิธี  สําหรับเคร่ือง
ไทยทานท่ีจัดทําเปนตนกัลปพฤกษ  เจาของตองนิมนตพระภิกษุหรือสามเณรท่ีไดเสนสลากไปยัง
ท่ีตั้งของเคร่ืองไทยทานเพ่ือถวาย  บางคร้ังกัณฑสลากจัดทําเปนหุนรูปสัตวตางๆ  เชน  ชาง มา วัว 
ควาย ขนาดใกลเคียงของจริงทําดวยหุนโครงไมไผหุมดวยผา  ทาสีสันใหเหมือนสัตวจริง  การถวาย
มีลักษณะเชนเดียวกับกัณฑสลากอ่ืนๆ 
 การกินสลากนิยมจัดหลังจากการออกพรรษา ประเพณี
ตานกวยสลากบางหมูบานจะจัดมีทุกป บางหมูบานอาจจัดเวนป หรือ 3 ป จัดคร้ังหนึ่ง หรือ 4 ป 
หรือ 5 ป ตอคร้ัง การตานกวยสลากจึงเปนส่ิงสะทอนถึงการอนุรักษวัฒนธรรมทองถ่ิน และ                  
ความสามัคคีรวมแรงรวมใจของชาวบาน การสืบสานประเพณีไทยและการจรรโลงพุทธศาสนา 
    จากขอมูลขางตน  พบวาตานกวยสลากมีคุณคาและความสําคัญ                 
ตอชุมชนในมิติวัฒนธรรม  ดานประเพณีทองถ่ินซ่ึงสะทอนถึงการนับถือศาสนา  ความเช่ือ  คานิยม 
ระบบคุณคา บรรทัดฐานรวมกันของคนในชุมชน สภาพสังคม และเศรษฐกิจของคนในชุมชน  
ดังตอไปนี้ 
   1)  ความสําคัญในดานศาสนา ประเพณีตานกวยสลาก เปนตัวสะทอนการนับถือ
พุทธศาสนาของคนในชุมชนนี้  เนื่องจากเปนประเพณีท่ีเกิดข้ึนในพุทธศาสนาต้ังแตคร้ังพุทธกาล 
ดังปรากฎในอรรถกถา ขุททกนิกาย คาถาธรรมบท  ทัณฑวรรคที่ 10 เ ร่ือง พระโกณฑธานเถระ 
[110] วา  “พระพุทธองคทรงสรรเสริญพระสาวกอรหันตของพระองคคือพระโกณฑธานเถระ  
ซ่ึงเปนผูมีโชคดีในการจับสลากไดท่ีหนึ่งทุกคร้ัง แมแตพระพุทธเจาก็สูทานไมได  พระสาวก
ท้ังหลายมีความสงสัยวา ทําไมทานจึงมีโชคดีเชนนั้น พระพุทธเจาตรัสบอกแกภิกษุสงฆท้ังมวลวา 
โกณฑธานปรารถนาวาถาเลือกอะไร แขงขันอะไร ขอใหไดท่ีหนึ่งเสมอ ดังนั้นในชาตินี้โกณฑธาน
จงึเปนคนโชคดี” 

 
           ท่ีมาของประเพณีตานกวยสลากท่ีมาจากนางยักษิณีสอดคลองกับความเช่ือของ
ชาวลําปางโดยท่ัวไปวาสืบเนื่องจากสมัยอดีตเร่ืองมีอยูวา มีนางยักษิณีตนหน่ึงมักจะเบียดเบียน 
ผูคนอยูเสมอ  พอไดฟงธรรมคําสอนของพระพุทธเจาแลว นางก็บังเกิดความเล่ือมใสศรัทธา               
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จากนิสัยโหดราย ก็กลับเปนผูเอ้ืออารีแกคนท่ัวไป จนผูคนตางพากันซาบซ้ึงในมิตรไมตรีของนาง
ยักษิณีตนนั้น ถึงกับนําส่ิงของมาแบงปนให แตเนื่องจากส่ิงของท่ีไดรับมีจํานวนมาก นางยักษิณีจึง
นําส่ิงของเหลานั้นมาทําเปนสลากภัต โดยใหพระสงฆกระทําการจับตามเบอรดวยหลักของอุปโลก
นกรรม คือ ของที่ถวายมีท้ังของมีราคามาก ราคานอย พระสงฆรูปใดไดของมีคานอยก็อยาเสียใจ 
ใหถือวาเปนโชคของตนดีหรือไมดี การถวายแบบจับสลากของนางยักษิณีนี้ นับเปนคร้ังแรกแหง
ประเพณีทําบุญสลากภัต หรือทานสลากในพระพุทธศาสนา  

 แมวาท่ีมาของประเพณีนี้จะแตกตางกัน แตส่ิงท่ีสะทอนออกมาคือ ประเพณี
ตานกวยสลากนี้เกิดจากการมีศรัทธาในพุทธศาสนา มีความเช่ือรวมกันของคนในชุมชน  จนนํามาสู
การสรางและสืบสานประเพณีนี้ของคนในชุมชนอยางตอเนื่องทุกป 

 2)  ความสําคัญดานความเชื่อ  ประเพณีตานกวยสลาก เปนตัวสะทอน  เร่ือง
อานิสงสผลบุญ  ท้ังผูให และผูรับ  สําหรับผูรับนั้นก็คือ บรรพบุรุษและญาติท่ีลวงลับไปแลว และ
เจากรรมนายเวรท่ีจะไดรับสวนบุญท่ีลูกหลานทําสงไปให  

  สวนผูใหนั้นเพราะเปนการทําบุญหรือทานโดยไมระบุผูรับในประเพณีตานกวย
สลากนี้  อานิสงสท่ีจะไดรับนั้นถือวาไดผลบุญมากกวาปกติ  
                             คุณคาอีกประการหนึ่งซ่ึงแฝงในความเช่ือนี้คือ เปนการฝกตนใหลด ละ อคติ            
ท่ีเกิดจากการทําบุญโดยเจาะจงพระสงฆในการรับของถวายอีกประการหน่ึงดวย  

 3)  ความสําคัญเชิงระบบคุณคา  ประเพณีตานกวยสลากยังเปนระบบคุณคาของคน
ในชุมชนมีความเช่ือในเร่ืองสวรรค บุญ และวิถีชีวิต ผานสัญลักษณบางประการในส่ิงท่ีใชในพิธีนี้ 
ดังนี้ 
  การพับนก  ประดับกัณฑสลาก เปนการส่ือถึงพาหนะท่ีจะนําผลบุญไปถึงผูท่ี
ลวงลับไปแลว และยังเปนพาหนะท่ีจะนําผูใหไปสูสวรรคอีกดวย  
 
    ตนกัลปพฤกษ  การถวายตนกัลปพฤกษใหแกพระสงฆตามความเช่ือนั้นจะได
บุญมาก  ดังปรากฏอยูในพุทธประวัติวา 
   “..สมัยนั้นพระบรมศาสดาเสด็จประทับอยู  ณ  เชตะวันมหาวิหาร                 
ในกรุงสาวัตถี  ในทางท่ีโคจรบิณฑบาตนั้นมีกะฏมพีผูหนึ่ง  ช่ือวาติสสมาณพ เปนผูมีจิตเล่ือมใส
พรอมกับภรรยาของตน  ชวยกันทําตนกัลปพฤกษและมีบริขาร ๘  ประการเปนตนวามีสบง  จีวร
และของควรเค้ียวควรฉัน  นํามาแขวนหอย ไวตามตนผากัลปพฤกษนั้น  แลวนําไปถวายแก                  
องคสมเด็จพระศาสดา แลว      ก็กราบทูลถามวา  ภนฺเต  ภควา  ขาแตพระผูมีพระภาคเจา  บุคคล
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ท้ังหลายท่ีมีจิตใจเล่ือมใสศรัทธามาสรางตนกัลปพฤกษถวายบูชาแกพระพุทธเจามีอานิสงสเปน
อยางไรบาง พระพุทธเจาขา  
 องคสมเด็จพระมุนีนาถพระศาสดาจึงทรงตรัสพระธรรมเทศนาวาดูกรติสสะบุคคล
ท้ังหลาย  ผูใด            มีใจศรัทธามากอสรางกัปปรุกขังยังตนกัลปพฤกษ  ถวายบูชาคุณพระ
รัตนตรัยท้ังสามประการน้ีแลวจะเปนผูมีอานิสงสมากึง ๑๖ กัลป และบุคคลผูกระทํานั้น  คร้ัน
ส้ินชีพไปแลวก็จะไปเกิด                    บนสวรรคคร้ันจุติจากสวรรคแลวก็จะมาเกิดในมนุษยโลกน้ี
จะครองสมบัติพระจักรพรรดิราชในบานนอยเมืองใหญถึง ๒๘ ชาติ คร้ันเม่ือ ติสสมาณพกับภรรยา 
ไดฟงพระธรรมเทศนาอานิสงสอยางนี้จบลงแลวก็เกิดโสมนัสยินดีเปนอยางยิ่ง  แลวกราบทูลลาตอ
องคพระผูมีพระภาคเจากลับไปสูบานเรือนของตน    คร้ันติสสมาณพอยูจนส้ินอายุตายแลวก็ไปเกิด
เปนเทพบุตรอยูบนดาวดึงส   เทวโลกสถานมีวิมานสูง ๗ โยชน มีนางอัปสรหนึ่งหมื่นเปนบริวารก็
ดวยอานิสงสแหงการถวายตนกัลปพฤกษมีบริขาร ๘ ประการ ดั่งนี้เปนตน 
 ดังนั้น  การทําตนกัลปพฤกษและการตกแตงดวยส่ิงของตางๆ ทําข้ึนเพื่อถวาย
บูชาพระรัตนตรัยและถวายของกินของใชตางๆ ใหกับพระสงฆ บะหม่ีกึ่งสําเร็จรูป วุนเสน ถวย 
จาน ขันน้ํา ขนม แปรงฟน ยาสีฟน กระดาษชําระ ผงซักฟอก สบู แกวนํ้า แชมพูสระผม  ผาเช็ดหนา 
ผาขนหนูสบง  รวมท้ังถวายเงินสําหรับใชจายในกิจของสงฆอีกทางหนึ่ง  

   หากพิจารณาของท่ีนํามาตกแตงตนกัลปพฤกษแลวจะพบวา ไมมี  “แปง”  ท่ีเปน
เคร่ืองหอมตองหามสําหรับพระสงฆอยูเลย 

  เสนสลาก  เสนสลากทําจากใบตาลหรือใบลาน เปนส่ือท่ีใชเพ่ือระบุถึงการอุทิศ
สวนบุญไปใหท้ังผูท่ีลวงลับไปแลว หรือใหกับตนเอง  ผานพิธีกรรมของพระภิกษุสามเณรท่ีอาน
เสนสลากท่ีทานจับได จากนั้นนําเสนสลากของตนไปเผา แลวกรวดน้ําอุทิศสวนบุญสวนกุศลไปให
ผูท่ีตาย 
   ของท่ีบรรจุในกวยสลาก  หมาก พลู เม่ียง บุหร่ี สัญลักษณของชาวลานนา         
ซ่ึงขาดไมไดในเคร่ืองพิธีกรรม โดยท่ีหมากและพลู  เปนหัวใจของความสุภาพและการตอนรับ 
ดังนั้นวิญญาณของบรรพบุรุษก็ตองไดรับดวยทุกคร้ังท่ีมีงานพิธีสําคัญๆ การถวายผลหมากและ         
ใบพลู  ท้ังดวยกันหรือแยกกัน เปนสวนสําคัญท่ีทําใหพิธีตางๆ สมบูรณ 

   เม่ียงและบุหร่ี   การอมเม่ียงและสูบบุหร่ีใบตองแหงสะทอนถึงวิถี
วัฒนธรรมการกินและการรับแขกของชาวลานนา  ถาใครไปถึงเรือนชานตองตอนรับ ในสมัยกอน
ทุกบานจะมีเม่ียงและบุหร่ีใบตองแหงไวติดบานเรือน ผูคนโดยเฉพาะผูใหญจึงนิยมอมเม่ียงและสูบ
บุหร่ีใบตองแหงจากวิถีชาวลานนาในอดีตจึงกลายมาเปนของท่ีอยูกับพิธีกรรมของชาวลานนาท่ีพบ
เห็นไดในกวยสลาก 
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   ดอกไมธูปเทียน หรือ สวยเตียน  ดอกไม ธูป เทียน ใชสําหรับบูชา           
พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ เปนเคร่ืองสักการะท่ีแสดงถึงเคารพศรัทธา ใชประกอบเคร่ือง
ไทยทาน 

 4)  ความสําคัญเชิงคานิยม  ประเพณีตานกวยสลาก สะทอนคานิยมเร่ืองการกตัญู
ตอบรรพบุรุษและญาติท่ีตายเกาเนาเมิน ลูกหลานยังคงทําบุญทําทานไปใหยังคงระลึกถึงบุญคุณ 
ตอบแทนคุณนั้นโดยการอุทิศสวนบุญสวนกุศลไปใหแมวาจะลวงลับไปนานแลวก็ตาม  
ดังคําบอกเลาของพระมหาอธิการสวัสดิ์ ท่ีวา 
  คานิยมนี้เปนส่ิงท่ีคนในชุมชนสามารถปลูกฝงใหแกคนรุนใหมใหประจักษได
โดยการเขามามีสวนรวมประเพณีนี้ 
  5)  ความสําคัญตอบรรทัดฐานของคนในชุมชน  ประเพณีตานกวยสลาก ทําหนาท่ี
รอยรัดคนในชุมชนใหมีความใกลชิดกันผานการเขารวมงานบุญนี้ ผานพิธีกรรมของงาน กลาวคือ
เม่ือถึงเดือนเปงคนในชุมชนหรือญาติพี่นองท่ีอยูตางท่ีจะเขามารวมกันจัดเตรียมพิธี  เตรียมของกิน 
ของใชท่ีจะมาใสในกวย 

ดังนั้นประเพณีตานกวยสลากจึงทําใหเกิดการพบปะ และการทําบุญรวมกันของคนใน
ชุมชนในชวงเวลานี้ในทุกรอบป  ท้ังยังเปนการสรางแนวปฏิบัติและสงตอประเพณีนี้ใหกับคนรุน
ใหมใหสัมผัสไดบนพื้นฐานของความสัมพันธกับศรัทธาในศาสนาและความเช่ือเดียวกัน 
 6)  ความสําคัญตอสภาพสังคมและเศรษฐกิจของชุมชน  ตานกวยสลาก แมจะเปน
ประเพณีท่ีอยูบนพื้นฐานของศาสนาพุทธและความเช่ือเร่ืองบุญของชุมชน  แตตานกวยสลากยังเปน
ประเพณีบงถึงสภาพสังคมและเศรษฐกิจของคนในชุมชนเชนกัน  
 ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณพอหนานไขทําใหสามารถเขาใจถึงเศรษฐกิจของ
คนในชุมชนในปนั้น ๆ มีสภาพเชนไร สามารถดูไดจากส่ิงของท่ีบรรจุอยูในกวย จํานวนเสนสลาก
ท่ีบงถึงจํานวนกวยจะแบงใหพระแตละรูป  และรวมถึงจํานวนเงินท่ีอยูบนยอดกวยดวย หากของท่ี
บรรจุในกวยมีจํานวนมาก  จํานวนเสนสลากมีมาก  จํานวนเงินท่ีไปทานท่ีวัดมีมาก แสดงวาปนั้น
คนในชุมชนมีสภาพเศรษฐกิจท่ีดี แตถาเปนในทางตรงขามก็บงไดวาปนั้นเศรษฐกิจไมดี จน
บางคร้ังในบางหมูบานไมอาจจัดตานกวยสลากไดเปนประจําทุกป 
 สวนสภาพสังคมน้ัน  สามารถเห็นความเปล่ียนแปลงของคนในชุมชนอยางนอย  
3  ประเด็นคือ  จากการท่ีไมมีใครในชุมชนสานกวยดวยไมไผเปน  ประกอบกับการสานกวยดวย 
ไมไผนั้นมีข้ันตอนท่ียุงยากเพราะจะตองเขาปาไปเอาไมไผมาทําตอก  อีกท้ังยุคสมัยไดเปล่ียนไป
ตะกราพลาสติกนั้นงายกวา สะดวกกวา สงผลใหเกิดการเปล่ียนวิธีคิดในการเลือกวัสดุสําหรับ             
ทํากวย   
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         การเปล่ียนแปลงอีกประการหน่ึงคือ  กัณฑสลากนั้นแตกอนจะมีแตกัณฑ             
ของกิน  เงินหรือจะใสหรือไมใสก็ได แตปจจุบันมีกัณฑเงินเพ่ิมข้ึน ซ่ึงไดจากการสมทบเงิน             
จากญาติพี่นองกอนจะนําไปถวายเขาวัด 
      การเปล่ียนแปลงประการสุดทายคือ การแตงตัวก็จะมีการใสชุดไปวัดธรรมดา 
เส้ือมอฮอม ผูหญิงจะใสผาซ่ิน วัยรุนก็จะใสชุดธรรมดาตามสะดวกไมไดใสใจท่ีจะใสผาซ่ินเหมือน
สมัยกอน 
 แมการเปล่ียนแปลงทางสังคมจะมีผลตอการเปล่ียนแปลงรายละเอียดของ
ประเพณีตานกวยสลากท่ีผิดไปจากเดิม  แตสาระ พิธีกรรม และคุณคาของตานกวยสลากท่ีมีตอ
ชุมชนยังไมไดเปล่ียนไปจากเดิมยังคงสืบตอศรัทธาอันเนื่องมาจากพุทธศาสนาและยึดโยงคน         
ในชุมชนไวดวยกัน 
 
4.  คุณคาและภูมิปญญาทองถ่ินบานเอ้ือม 
  ภูมิปญญา คือ แบบแผนการดําเนินชีวิตท่ีมีคุณคาแสดงถึงความเฉลียว

ฉลาดของบุคคลและสังคมซ่ึงไดส่ังสมและปฏิบัติสืบตอกันมา ความรูท่ีส่ังสมมาตั้งแตอดีต เปน

เร่ืองของการจัดการความสัมพันธระหวางมนุษยกับมนุษย มนุษยกับธรรมชาติ มนุษยกับส่ิงเหนือ

ธรรมชาติ โดยผานกระบวนการทางจารีตประเพณี วิถีชีวิต การทํามาหากินและพิธีกรรมตางๆ 

เพื่อใหเกิดความสมดุลระหวางความสัมพันธเหลานี้ ภูมิปญญา จึงเปรียบเสมือนความรู 

ความสามารถ ความเช่ือ รวมถึงความสามารถทางพฤติกรรมและความสามารถในการแกไขปญหา

ของมนุษย แฝงดวยสุนทรียะแหงการผสมผสานความคิดและประสบการณทางธรรมชาติ 

 ภูมิปญญาเกิดจากการแสวงหาความรูเพื่อเอาชนะอุปสรรคทางธรรมชาติ

เปนส่ิงท่ีเกี่ยวของกับการผลิตและวิถีชีวิตชาวบาน โดยการผสานสุนทรียะของผูสรางสรรคมีผลทํา

ใหเกิดรูปแบบขาวของเคร่ืองใชในการดํารงชีวิต ความเช่ือ และประเพณี แตหากจะกลาวถึง                 

ภูมิปญญาทองถ่ินท่ีเกิดข้ึนจากพื้นฐานของสังคมพื้นบานแลวอาจกลาวไดวา เปนประสบการณ                

ในการประกอบอาชีพ และการดํารงชีวิต การรูจักนําวัสดุท่ีมีอยูมาใชในการทําเครื่องใชไมสอยใน

ชีวิตประจําวันรวมถึงเคร่ืองนุงหมท่ีข้ึนช่ือวาผาทอพื้นบาน อันเปนองคความรูท่ีมีกระบวนการ                

ส่ังสมสืบทอดจนเปนภูมิแหงความรูท่ีมีการสืบทอดแกชนรุนหลัง 
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 4.1  เพลงซอ  
 เพลงซอเปนความรูทองถ่ินท่ีมีคุณคาเชิงสุนทรียภาพใหความบันเทิง
ใจแกคนในสังคมต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบันโดยเฉพาะในสมัยท่ียังไมมีเคร่ืองบันเทิงใจมากมาย  เชน 
ปจจุบันนี้เพลงซอเปนส่ิงบันเทิงชนิดหนึ่งซ่ึงใหความสุขและความร่ืนรมยแกคนในสังคมในฐานะ       
ท่ีเปนการละเลนพื้นบานของหนุมสาว และในฐานะ เปนสวนสําคัญของพิธีกรรมตางๆ  เพลซอ
จัดเปนส่ิงบันเทิงท่ีเปนสวนหน่ึงใน  วิถีชีวิตของชาวบาน  ใหความเพลิดเพลินแกสมาชิก 
ของสังคมอยางเพลงซอพระคุณแม เปนเพลงท่ีผูรองตองการใหเด็กฟงเพลินจะไดหลับ 
ไวข้ึน ในขณะเดียวกันผูรองเองก็เพลิด เพลินผอนคลาย อารมณเครียดไปดวยในตัว เพลงรองเลน 
และเพลงอาลัยแมเฟองเปนเพลง สนุก ประกอบไปดวยเน้ือหาเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติ 
ในวิถีชีวิตแบบดั้งเดิม ทําใหผู ฟงเกิดความเพลิดเพลินจรรโลงใจใหเบิกบาน 
 เพลงซอ  : เพลงพื้นบานภาคเหนือซอเปนเพลงพื้นบานและ                 
เปนการขับรองประจําถ่ินลานนาไทยมาแตโบราณกาล  แตเดิมคงจะเปนเพียงการขับรองหรือขับ                     
ลํานําของบานท่ัวไปเพื่อถายทอดอารมณความรูสึกตางๆ ออกมาเปนบทรองท่ีมีสัมผัสคลองจองกัน
อยางไพเราะ โดยไมมีเคร่ืองดนตรีประกอบ ซ่ึงในปจจุบันเรียกวา  “จอย”  ตอมาเม่ือมีการประดิษฐ
เคร่ืองดนตรีข้ึนจึงมีการนํามาบรรเลงคลอไปกับการซอ เพื่อชวยเพิ่มอรรถรสในการฟงมากยิ่งข้ึน 
(สมฤทธ์ิ ลือชัย, 2534)  

 ประวัติความเปนมา  ความเปนมาของเพลงซอคลายกับเพลงพ้ืนบาน
ประเภทอ่ืนๆ กลาวคือ ไมสามารถสืบหาตนกําเนิดไดอยางแนชัด นับแตการกอตั้งอาณาจักรลานนา
ไทย พุทธศตวรรษท่ี 18 ก็มีเพลงซอมากอนแลว เม่ือศึกษายอนไปในอดีต ก็พอจะประมาณ                       
ตนกําเนิดและทราบวิวัฒนาการของเพลงซออยางคราวๆ หลักฐานช้ินแรกท่ีกลาวถึงการซอนั้นก็คือ 
ลิลิตพระลอ ซ่ึงสันนิษฐานวาพระยาแสนหลวง ปฏิภาณกวีลานนาในราชสํานักสมเด็จพระนารายณ
มหาราช (พ .ศ . 2199 - พ .ศ. 2231)  เปนผูแตงไว ดังปรากฎในบทประพันธหลายบทดวยกัน (ธนวดี 
บุญลือ, 2540 : 11 - 14 )  เชน  

 
 รายบทท่ี 12   
 ขับซอยอยศอาง    ฤาลูกกษัตริยเจาชาง  ซ่ึงใครเทียบ   เทียมนา 
 รายบทท่ี 396  

อยาหมองใจหนุมหนา บรรทมถาพระลอ เผือจะซอกลอมแกว 
กลาวแลวสองนางนอน พี่เล้ียงกรกอดบาท ซอกลอมนาฏแน ณ เกลา 
นอนแมนอนเทอญนะ เจาพี่ท้ังสองออนนา 
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  โคลงบทท่ี 21 

 ขับซอยอราชเท้ียร ทุกเมือง 

 ฤาเลาพระลอเลือง ท่ัวหลา 

  โคลงบทท่ี 373 

 สองฟงสองพี่เล้ียง สองซอ 

ซอวาพระลอเลือง จักเตา 

  โคลงบทท่ี 374 

 สองธิดาหลับแลว สองพระพี่เล้ียงแกว 

 ซอกลอมทาวกลอยหลับ เลานา 

 

 นอกจากนี้จากยังพบหลักฐานวามีการเลนเพลงซอในอยุธยาดวย 

ดังท่ีลาลูแบร (ระหวางป 2230 - 2231) บันทึกไวช่ือเพลงและเน้ือรองเพลงซอท่ีไดยินชาวบานรอง 

ช่ือ  “เพลงซอสายสมร”  ซ่ึงมีเนื้อรองดังนี้ 

 

  สายสมรเอย    รอยปะคํา ชอนเส้ือ 

 ขอแนบเนื้อ เจา    คืนเดียว นายเอย 

 เพลงนี้เจาวาเพลงใด   เพลงระบํา  ละเจาเอย  ชาวไต 

 เพลงนี้ช่ือวาเพลงซอ   นายเอย  พี่เอย 

 หวังละเจาเอย    ยิ่งฟงนาง 

 ชางใจลอย     จะเดือนเอย  

 

 อยางไรก็ตาม เพลงซอดังกลาวไมทราบแนชัดวาการขับรองและ

ทํานองจะเหมือนกับเพลงซอลานนาหรือไม   

 นอกจากนี้ ในวิจัยของสมฤทธ  ลือชัยเร่ือง  “ความตระหนักของชาง

ซอในบทบาทในการส่ือสารเพ่ือการพัฒนานั้นไดกลาวถึงความเปนมาของเพลงซอไวดังนี้ 
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 เพลงซอแตเดิมเปนวัฒนธรรมของชาวบานท่ัวๆ ไป ท่ีใชแสดงเพ่ือ

หรือใชขับเพื่อความบันเทิงหรือเพื่อถายทอดอารมณความรูสึกของตนออกมา โดยเฉพาะในงาน

เทศกาลตางๆ ของชาวบาน เชน ตานกวยสลาก (สลากภัตร) ประเพณีปใหมเมือง (สงกรานต)                  

งานบวชลูกแกว (อุปสมบท) ฯลฯ นั้นมักจะมีการขับเพลงซอ หรือการแสดงซอเพ่ือสรางความ

บันเทิงใหแกผูมารวมงานอยูเสมอ นอกจากนี้การมีซอในงานก็เปนเคร่ืองหมายแสดงถึงความรํ่ารวย 

ความมีเกียรติของเจาภาพ เพราะการจางชางซอท่ีมีช่ือเสียงและมีโวหารเปนเลิศจะมีคาตัวแพง                   

หากงานใดมีซอมาแสดงแสดงวางานนั้นเปนงานท่ียิ่งในความรูสึกของชาวบานท่ัวไป 

 ตอมาซอไดรับความนิยมอยางสูงจนแพรหลายเขาไปในราชสํานัก

ลานนา  เจาผูครองนครหลายพระองคตางมีคณะชางซอประจําคุม และกลายเปนท้ังวัฒนธรรม

ชาวบานและวัฒนธรรมหลวง โดยเฉพาะอยางยิ่งหลังจากท่ีพระราชชายาเจาดารารัศมีเสด็จกลับมา

ประทับท่ีเชียงใหมเปนการถาวร พระองคเปนผูมีบทบาทสําคัญในการอนุรักษ สงเสริม และพัฒนา

เพลงซออยางมาก พระองคไดนําครูซอเกงๆ ท่ีมีช่ือเสียงในสมัยนั้น เชน นายศรหมื่น ปลายราง                

เขาไปสอนการขับเพลงซอแกบรรดาลูกหลานเช้ือพระวงศของพระองค นอกจากนี้พระองคยังทรง

นิพนธบทละครซอพ้ืนเมืองเร่ืองพระลอ ตอน สองพ่ีนองไปหาปูเจาสมิงพราย 

 นอกจากนี้เพลงซอยังมีบทบาทสําคัญในพระราชพิธีใหญหลายครั้ง 

เชน เม่ือคราวท่ีพระบามสมเด็จพระปกเกลาอยูหัวรัชกาลท่ี 7 เสด็จพระราชดําเนินเลียบมณฑล

ภาคเหนือเมื่อพุทธศักราช 2496 พระราชชายาฯ ไดทรงพระนิพนธบทรองซอพื้นเมืองเพื่อขับรอง

ถวายในหลายวโรกาสดวยกัน 

 กอนหนานั้นในการซอ จะใชทํานองซอท่ีมีแตเดิม เชน ทํานองจะปุ 

ทํานองอ่ือ เปนตน ซ่ึงพระราชชายาฯ ไดทรงนิพนธทํานองซอข้ึนใหมอีกทํานองหนึ่งเรียกวา  

“ทํานองซอยิ้น”           ใชขับรองในงานสมโภชชางพลายซ่ึงบริษัทบอรเนียวถวายแดรัชกาลท่ี 7 

และยังทรงนิพนธเนื้อรองสําหรับการซอในคร้ังนี้ดวย ยังทรงประดิษฐทารําประกอบการซอเรียกวา   

“ระบําซอ”  ถือวาเปนปรากฏการณใหมของศิลปะพ้ืนบานเพลง 

 ตอมาไดเกิดการนิยมแสดงเพลงซอเปนเร่ืองราวท่ีเรียกวาละครซอ 

โดยมักจะแสดงเกี่ยวกับเร่ือจักรๆ วงศ  เปนสวนใหญ เชน เร่ืองสุวรรณะหอยสังข  (สังขทอง)                

อายรอยขอด  หงษหิน หมาขนคํา เปนตน จึงทําใหศิลปนซอรวมกันเปนคณะข้ึนเรียก คณะละครซอ 
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คณะท่ีไดรับความนิยมอยางมาก เชน  คณะดาวรุง คณะจันทรสม สายธารา เปนตน จนถึงยุคท่ีมี               

การอัดแผนเสียง  ยุคเทปคาสเซ็ท ก็สงผลใหเพลงซอแพรหลายและหาฟงไดงายมากข้ึนและเม่ือมี

การตั้งสถานีวิทยุข้ึนในภาคเหนือก็ยิ่งทําใหเพลงซอแพรหลายมากยิ่งข้ึน ไปอีก เรียกวา ละครซอ

ทางอากาศ และเม่ือมีการตั้งสถานีโทรทัศนชอง 8 จังหวัดลําปางข้ึนโดยออกอากาศในภาคเหนือ ก็มี

การแสดงละครซอทางโทรทัศนซ่ึงเปนรายการท่ีไดรับความนิยมอยางสูง 

 ตอมา เม่ือมีส่ือบันเทิงประเภทอื่นเขาสูชนบทมากข้ึน กอปรกับการ

ไดรับอิทธิพลของสังคมเมืองและอิทธิพลวัฒนธรรมตะวันตก เพลงซอจึงลดความนิยมลง ทําให

เพลงซอมีการพัฒนารูปแบบการซอเพ่ือใหเขากับยุคสมัยมากข้ึน จึงเกิดเปนวงซอสตริงข้ึน เปนการ

ซอกับวงสตริงแบบตะวันตก แตใชทํานองแบบเดิม นอกจากนี้ยังมีการพัฒนารูปแบบการแสดง

ทาทางและมีการใชอุปกรณมาประกอบการซอ เชน ถามีบทเถียงผูแสดงก็จะลุกข้ึนมาแสดงอาการ

โกรธช้ีหนาตอวากัน และยังมีเสียงฟารอง เสียงปน ประกอบ เปนตน ทําใหไดรับความนิยมไมนอย 

  วิวัฒนาการของซอ  ประสิทธ์ิ เลียวสิริพงศ  (2530 : 6 - 9) กลาวถึง

วิวัฒนาการของซอไววา ซอมีวิวัฒนาการเชนเดียวกับศิลปะประเภทอ่ืนๆ โดยอาจแบงออกไดเปน 3 

ระยะ ดังน้ี 

 1)  ซอบากา เปนการซอแบบโบราณ จังหวะซอจะชาๆ เนิบ

นาบ ใชภาษาเปนคําศัพทเกาแกของลานนา ปจจุบันหาฟงไมแลว 

 2)  ซอบากลาง เปนการซอสมัยกลาง มีการปรับจังหวะให

เร็วข้ึน มีการบันทึกเปนเสียงและบันทึกเทปออกอากาศ   

 3)  ซอสมัย เปนการซอสมัยใหมท่ีมีการปรับปรุงท้ังดาน

ภาษาและรูปแบบการแสดง เกิดเปนละครซอ  วงซอสตริง  เปนตน  ซ่ึงจะมีภาษาไทยกลางมาปะปน  

ใชวรรณกรรม คาวซอท่ีพิมพขายมามาใชซอหรือใชเพลงลูกทุงมาขับรองเปนเพลงซอ 

 ลักษณะของเพลงซอ  ลักษณะของการซอที่ชาวลานนาแสดงเปน

ประจําในปจจุบัน สามารถจําแนกออกไดเปนชนิดใหญๆ  ดังนี้ 

 1)  ซอเร่ือง  คือ การขับลํานําเปนเร่ืองราวตอเนื่องกันมี

ทวงทํานอง มากมาย ชวนใหผูชม ผูฟง ติดตามเนื้อเร่ืองอยางใจจดใจจอ ท้ังยังมีความตลกขบขัน
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สอดแทรกอยูดวย สามารถจาํแนกออกเปน 4 ประเภท ตามกาละ เทศะ และจุดประสงคของเจาภาพ

หรืองานนั้นไดแก 

 -  ซอธรรม หมายถึง การขับลํานําซักถาม โตตอบซ่ึงกัน

และกัน โดยยกเอาหลักธรรมในพระพุทธศาสนามาต้ังคําถามหรืออบรมส่ังสอนคนท่ีมารวมงานใน

วันนั้น ท้ังนี้แลวแตฝายใดจะมีความรูลึกซ้ึงในหลักธรรมมากกวากัน  

  -  ซอปริศนา หมายถึง การขับลํานําซักถาม โตตอบ

เชนกันโดยนําเอาปริศนาตางๆ  มาถามใหอีกฝายเปนผูตอบ เปนการแสดงไหวพริบ เชาวปญญา 

และการใฝรูของของชางซอแตละฝาย หากฝายใดจนแตมก็จะแกไปน้ําขุนๆ หรือเอาสีขางเขาถู  

 -  ซอประวัติศาสตร พงศาวดาร หรือตํานานพ้ืนบานเกาๆ 

ของลานนา คือ  การนําเอาเร่ืองเกาๆ  มารอง เลาใหผูชมฟง เชน เร่ืองเจาสุวัฒนกับนางบัวคํา ไกนอย

ดาวดี  การอพยพจากเหนือลงใตองชาวไต เปนตน 

 -  ซอเร่ืองราวท่ัวไป ซ่ึงมักจะเสียดสีสังคมในยุคนั้น หรือ

แสดงใหเห็นชีวิตประจําวันของชาวลานนาในอดีต เชน เร่ิมการแสดงโดยชาย - หญิงมาพบกัน 

สอบถามช่ือ ท่ีอยู เกี้ยวพาราสีกัน จนตกรองปองช้ิน ชวนกันเขาปาตัดไมมาสรางเรือน ระหวางเดิน

ปาก็ชวนกันชมนกชมไม ตามประสาขาวใหมปลามัน )  เรียกซอเก็บนก  (บังเอิญไปพบเจาพนักงาน

ปาไม ถูกขมขูเรียกเก็บเงิน เม่ือไมมีเงิน เจาพนักงานก็ยึดภรรยาไป จึงเกิดโตเถียงกันข้ึน  (เรียกซอ

ชิงชู) ในท่ีสุดสามีภรรยาหนีรอดไปได จบเร่ือง  

 2)  ซอเกี้ยวสาว  หมายถึง  การขับลํานําชมสาวท่ีตนหมาย

ปอง หรืออาจจะแอวสาว ใหฝายหญิงไดรับทราบความในใจของฝายชาย  หากฝายหญิงชอบใจ                      

ก็จะซอโตตอบกลับมา  หากไมสนใจก็เล่ียงไป   

 บทบาทและหนาท่ีของเพลงซอ  บทบาทหนาท่ีของเพลงซอที่มีตอ

สังคมสามารถจําแนกไดดังนี้ 

 1)  ซอเปนขบวนการสันทนาการใหแกสังคม เปนส่ือร่ืนเริง 

บันเทิงใจ  ความสนุกสนาน ดัจะเห็นไดวาในงานบุญ งานร่ืนเริงตางๆ ของภาคเหนือมักจะมีการ

แสดงซอเสมอ 
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 2)  ซอเปนส่ือสะทอนภาพชีวิตของคนในสังคมลานนา                 

ชวยใหคนสมัยหลังไดรับทราบและเขาใจวัฒนธรรม ประเพณีและโครงสรางของสังคมลานนา                 

ในอดีต เปนบันทึกทางประวัติศาสตรของชาวบานท่ัวไปในฐานะ วรรณกรรมมุขปาฐะ  เชน                 

การซอเกี้ยวสาว ซอบวชลูกแกว ซอช้ึนบานใหม เปนตน ชวยใหคนสืบสาน  

 3)  ซอชวยชดเชยความปรารถนา ความรูสึก ความไมสมหวัง

หรือความคับของใจของคนในสังคม เชน การถูกเอารัดเปรียบจากผูปกครองหรือชนช้ันสูง                        

ซ่ึงมักจะปรากฎออกมาในเพลงซอผานโดยการเสียดสีลอเลียน  

 4)  ซอเปนแหลงใหการศึกษาแกคนในสังคมชนิดหนึ่ง โดย

มักจะสอดแทรกคานิยมการประพฤติปฏิบัติท่ีดีท่ีถูกตองตามจารีตประเพณี เชน การแสดงซอใน

งานบุญตางๆ มักจะมีเนื้อหาเกี่ยวของกับหลักศีลธรรมหรือจริยธรรมอันดีเพื่อส่ังสอนคนในสังคม   

 เพลงซอของชุมชนบานเอื้อม  ในชุมชนบานเอ้ือมมีการละเลนเพลง
ซอเชนกันโดยศิลปนพื้นบาน คือ พอหลวงวัน ศรีคําวัง วงสะลอซอซึง ประจําหมู 15   เกิดเม่ือ 14   
เมษายน พ .ศ   .2480    อายุ 74    ป  สมรสกับแมเถิง กันทะแกว  มีบุตรชาย 3   คน พอหลวงวันฝกเลน
ดวยตัวเอง  ตอนอายุ 15   ป และไดเลาใหฟงถึงเพลงซอไว ดังนี้ 
 

 “...ไมไดมีใครสอนเห็นเขาเลนก็สังเกตดูทําตาม เลนไดฝกบอยๆ  เลนได

ท้ังนั้น สะลอ ซอ และซึง จับอันไหนมาเลนไดหมด...” 

 “...สมัยกอนเลิกจากทํานาก็มาฝกซอมรวมกลุมเลนกัน สมัยกอนไมมีทีวี 

ไมไดดูละคร ก็มาน่ังเลนดนตรีกัน สนุกเพลิน ไมมีเครียด บางทีก็รําวง...” 

“...แตงเพลงเอง สวนใหญเปนเพลงท่ีเกี่ยวกับบานแมเฟอง เพราะเม่ือกอน            

บานโปงหลวงยังไมมี เพิ่งแยกออกมา ก็แตงเพลงไวอาลัยหมูบานเกา...” 

“...เคยแตงเพลงไวเยอะกวานี้ แตปจจุบันหายไปเยอะที่เหลือก็ไมกี่เพลง 

เอาไวเลนในหมูบาน แตทีนี้คนสวนใหญไมชอบฟงของหมูบานแลว อยากฟง

เพลงทันสมัยอยางคนในเมืองเชนเพลงสาวเครือฟา ทําใหเพลงทองถ่ินไมคอย

ไดเลนบอย...” 
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“...เด็กวัยรุนสมัยนี้เขาไมสนใจ เวลาสอนในโรงเรียนเด็กก็เลนไมเปน พอ

หมดคาบเรียนเขาก็ไมสนใจเรียนรูนอกรอบ เขาก็จบแคช่ัวโมงเรียนแลวก็ลืม 

เด็กในหมูบานสวนมากเด็กไมสนใจท่ีจะเรียนรู เด็กสนใจกีตาร...” 

“...เคยจะสอนหลานเหมือนกัน แตเคาไมเอาไมสนใจ เราเลนเคายังไมเคยมา

นั่งดูนั่งถามวาอะไร เลนแตคอมพิวเตอร ยังคิดวาถาอีกหนอยไมอยูแลวซะลอ

ซอ ซึงคงวางอยูแตในบานไมลูกหลานคงยกใหคนอ่ืนไป...”  

 “...ไปเลนตามงานไดเงินมากนอยไมสําคัญ แคไดเลนก็เพลินไปไดถายทอด

บทเพลงทองถ่ิน...” 

 “...อยากรวบรวมเพลงพื้นบานท่ีแตงไว แตก็ไดแตถายเอกสารเก็บๆ ไวไมรู           

จะเอาไปไวตรงไหน...” 

                         (วัน ศรีคําวัง ,สัมภาษณ, 14 กรกฎาคม 2554)  

             นอกจากเลนซะลอซอซึงแลวพอหลวงวัน ศรีคําวังยังมีความสามารถ

ในการแตงเพลงซอ เพลงพื้นบานอีกดวย ซ่ึงมีนามปากกา วา ว. ดินสอแหลมจะขอยกตัวอยาง                  

2  เพลง คือเพลงซอพระคุณแมท่ีสะทอนถึงความทุมเทเสียสละของผูเปนแมในการเล้ียงดูลูกนอย

ตั้งแตคลอดออกมาจนเติบใหญ  และเพลงท่ีนายวันชอบมากท่ีสุด คือเพลงอาลัยแมเฟอง เปนเพลงท่ี

แตงตอนท่ีหมู  15  จะแยกออกมาเปนบานโปงหลวง นายวันอยูบานแมเฟองมากอนเลยแตงอาลัย

หมูบานเกา ซ่ึงจะวิเคราะหถึงคุณคาและความหมายของเพลงดังนี้ 
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เพลงซอพระคุณแม 
 

• กอยฟงราหมูจุมปนอง  จักไขทํานองเร่ืองแมมารดา  เปนเล้ียงเฮามาตุกยากแตใบ  

องคพระแมไทคลอดลูกไดมา 

(คอยฟงเถิดหนาพวกหมูพี่นอง จักกลาวไขเร่ืองแมมารดา ทานเล้ียงเรามาทุกขยากลําบากกวา  

ท่ีจะคลอดลูกออกมาได ) 

• มันกิ๋นเวลาหลายปขวบเขาสวนตั๋วแมเจาปอรองไหครวญคราง  ปอจะดับจีวังกับบุตต๋ัง

ลูกหนอยมาเอ็นดูต่ํากอยกับแมมารดา 

(มันกินเวลาหลายขวบปจนแมนั้นตองรองไหครวญคราง เกือบจะเสียชีวิตกับการคลอดลูกนอย  

แมจึงนาสงสารอยางยิ่ง) 

• วัตตะสังขาราบอหนิมเต่ียงหมั้นเกิดแกมีหั้นเจ็บตายตวยไป  บวาไผไผคนในโลกหลา  

มนุษยลุมฟาเหมือนกั๋นทุกคน 

(วัตตะสังขารไมเท่ียงแท มีเกิดแกเจ็บตาย ไมวาผูใดในโลกหลามนุษยอยูใตฟาเหมือนกันทุกคน) 

• ยามเม่ือเกิดเปนคนชางรองรํ่าไห  ยามเจาแมไทเบงออกหนที  เอามาขัดสีอาบน้ําหื้อเจา

แลวเอาลูกเตาใสผาแวดวงเวียน 

(ยามเม่ือแมคลอดเบงลูกออกมาลูกก็รองรํ่าไห แมอุมเอามาอาบน้ําขัดสีฉวีวรรณหอพันดวยผาเส้ือ) 

• กอยกระตําเปยนเล้ียงดูลูกหนอยใสอูแขวนหอยจักเจียกไปมา  บหื้อยุงมากัดขบลูกเตา  

สวนต๋ัวแมเจานั่งผอนนอนกอย 

(แมเฝาคอยกระทําเพียรเล้ียงดูลูกนอย เอาใสอูแขวนหอยชักเชือกไกวไปมา ไมใหยุงมากัดตอย  

ตัวแมคอยนอนนั่งเฝาเล้ียงดู) 

• หลับเตอะต๋ัวนายจะไปรองไห  เล้ียงเจาหนอไทบุตตาคนดี  ไดสักขวบสักปฮองหา  

แมเจา  แมคอยผอเฝาหื้อปนใหญปนโต 

(นอนหลับเถิดนะลูกรักอยาไดรองไห แมจะเล้ียงเจาหนอไทบุตรรักคนดี พออายุหนึ่งขวบปเร่ิมเรียก

หาแม ตัวแมเฝาคอยดูแลใหโตวันโตคืน ) 
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• วาอดปุดโธเล้ียงดูลูกเตาไดกิ๋นนมจากเตาของแมเจามารดา  แถมยังเซาะหานมมาจาก

ใตแมไปเซาะไซหวังเพิ่งพลานามัย 

(โอพุทโธ !เล้ียงดูลูกเตาใหกินนมจากเตาของแมมารดา ท้ังยังเสาะหานมมาจากทางใต สรรหามา

ใหหวังเพิ่มพลานามัย) 

• หื้อลูกฮักสายใจปนใหญปนอวนต้ังบัวรมวลอาหารพุนจาแมไปเซาะหาเอามาหมํ่าปอน

แมไดตุกรอนกอยอดทนเอา 

(หวังใหลูกรักเจาสายใจโตใหญอวนทวน ท้ังหมูมวลอาหารแมไปเสาะหามาปอน ถึงจะลําบาก

ทุกขรอนแมก็อดทนเอา) 

• หื้อลูกหลายเหลาหมดใสเกื่อนเคียงบหื้อแปดเปอนโรคติดต๋ัวนาย  กันเจาสบายแอวลา

เต็มบานแมเอาเจานอยจั้นฝากไวศูนยเด็กแดง 

(ใหลูกหนาตาเกล้ียงเกลาสดใสไมใหโรคภัยมาเบียดเบียน คร้ันเม่ือเจาแข็งแรงสบายดีก็พาเท่ียว

ท่ัวหมูบาน และเอาเจานั้นไปฝากไวยังศูนยเด็กเล็ก) 

• ฮอดตะวันแลงแมฮับเอาเจามาอาบน้ําปอนเขาถายผาใหม  ตะวันลงแลวท่ีเอานมมาปน

ยื่นหื้อแมไดจกจายซ้ือหื้อลูกเตาคนดี 

(จวบจนยามเย็นตะวันคลอย  แมก็ไปรับลูกนอยมาอาบน้ําปอนขาวผลัดเปล่ียนผาใหม  

พอตะวันตกดินแมก็ยังไปหาซ้ือนมมาใหลูกเตาคนดี) 

• บไดเฆ่ียนต๋ีกั๋วลูกเจ็บปวยไข  เล้ียงเจาหนอไทบุตตาคนดีใหญมาเต็มทีแมเอาต๋ัวเจา

ตุกใจแตเลา  เอาลูกเขาโรงเรียน 

(ไมเฆ่ียนไมตีลูก กลัวลูกจะเจ็บปวยไข แมทุกขยากลําบากใจกวาจะเล้ียงจนลูกโตใหญ และพา

เขาโรงเรียน) 

• ศึกษาเลาเรียนหื้อไดเกงกลาตอไปภายหนา  เปนคนใหญท่ีดีบตองมากวน... 

(ขอใหศึกษาเลาเรียน ใหเกงตอไปภายหนาเติบโตเปนผูใหญท่ีดี ไมตองมารบกวน ...) 

 

 

 



334 
 
 เม่ือนําเพลงซอพระคุณแมมาวิเคราะห พบวาเพลงซอพระคุณแมมี

คุณคาในดานตางๆ  ดังนี้  

 1.  คุณคาในฐานะดนตรีพื้นบาน  ท่ีเรียกวา  “วงสะลอซอซึง”  โดย

วงสะลอซอซึงของลําปางจะเพิ่มขลุยหลิบ กลอง ฉ่ิง ฉาบเขามาประกอบจังหวะ 

  เพลงซอมี คุณค า ในฐานะของความบัน เ ทิ งสนุกสนาน                         

ในชีวิตประจําวันของผูคนลําปางในอดีต  จากคําบอกเลาของผูเฒาผูแกจะพบวาการละเลนเพลงซอ

ในอดีตนั้นเปนการละเลนเพื่อความบันเทิงสนุกสนาน หรือเพื่อการพักผอนคลายความเหนื่อยลา

จากการทํางานในไรนา เนื่องจากในอดีตนั้น ยังไมมีความบันเทิงดานอ่ืนๆ เชน วิทยุ โทรทัศน หรือ 

อินเทอรเน็ต ดังเชนในปจจุบัน ดังนั้นส่ิงท่ีจะชวยเติมสีสันใหแกชีวิตท่ีสงบเงียบของคนในชนบท

ไดก็เปนอยางดีก็คือดนตรีพื้นบาน ซ่ึงดนตรีพื้นบานท่ีนิยมในจังหวัดลําปางก็คือ วงสะลอซอซึง

นั่นเอง   

 2.  คุณคาทางดานภาษา  โดยในการเลนเพลงซอนั้น เนื้อรองท่ีใชขับ

รองในการเลนเพลงซอ ผูประพันธเพลงจะประพันธเนื้อรองเปนภาษาทองถ่ินของคนลําปาง                       

ท่ีเรียกวาภาษาคําเมือง ซ่ึงใชพูดกันอยูท่ัวไปในจังหวัดลําปาง นอกจากนี้ภาษาคําเมืองซ่ึงเปนภาษา    

ท่ีมีระบบตัวอักษรใชเขียน เรียกวา  “ตัวเมือง” ห รือ  “อักษรธรรม”  หรือ  “อักษรธรรมลานนา”                 

แตในการจดบันทึกเนื้อรองเพลงซอในปจจุบันจะจดบันทึกเปนภาษาไทย   

 3.  คุณคาในฐานะวรรณกรรมมุขปาฐะ เปนประวัติศาสตรบอกเลา  

(Oral  History) ทําหนาท่ีบันทึกและบอกเลาถึงวิธีการเล้ียงดูลูกของคนในชุมชนบานเอ้ือม โดยเร่ิม

ตั้งแตการคลอดบุตรไปจนเม่ือถึงเม่ือทารกเติบใหญ  ดังนี้ 

 

 เนื้อเพลงทอนท่ี  1 

 “กอยฟงราหมูจุมปนอง จักไขทํานองเร่ืองแมมารดา เปนเล้ียงเฮามาตุกยากแต 

 ใบองคพระแมไทคลอดลูกไดมา” 

 (คอยฟงเถิดหนาพวกหมูพี่นอง จักกลาวไขเร่ืองแมมารดา ทานเล้ียงเรามาทุกข

ยากลําบากกวาท่ีจะคลอดลูกออกมาได) 
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 เนื้อเพลงประโยค  “เปนเล้ียงเฮามาตุกยากแตใบองคพระแมไท

คลอดลูกไดมา”   นี้  ไดบอกเลาถึงความทุกขยากของผูเปนแม เร่ิมต้ังแตการคลอดลูก ท่ีกวา                       

จะคลอดลูกออกมาไดนั้นตองผานความทุกขยากอยางแสนสาหัส  

 

    เนื้อเพลงทอนท่ี  2 

“มันกิ๋นเวลาหลายปขวบเขาสวนต๋ัวแมเจาปอรองไหครวญคราง  ปอจะดับจี

วังกับบุตต๋ังลูกหนอย  มาเอ็นดูต่ํากอยกับแมมารดา”  

(มันกินเวลาหลายขวบปจนแมนั้นตองรองไหครวญคราง เกือบจะเสียชีวิตกับ

การคลอดลูกนอย แมจึงนาสงสารอยางยิ่ง) 

 

 เนื้อรองท่ีวา  “สวนต๋ัวแมเจาปอรองไหครวญคราง”  ไดบอกเลา

ถึงความเจ็บปวดของแมในการคลอดลูก  ท้ังการรองไห  ท้ังรองครวญครางอยูเปนนานกวาจะคลอด

ลูกออกมาได    

 เนื้อรองทอน  “ปอจะดับจีวังกับบุตต๋ังลูกหนอย”  นี้  สะทอนให

เห็นวาการคลอดลูกของผูหญิงในลําปางในอดีตจะมีความเส่ียงท่ีผูเปนแมนั้นอาจเสียชีวิตได  

เนื่องจากการแพทยสมัยกอนยังไมเจริญ  

 

 เนื้อเพลงทอนท่ี  4 

“ยามเม่ือเกิดเปนคนชางรองรํ่าไห  ยามเจาแมไทเบงออกหนที  เอามาขัดสี

อาบน้ําหื้อเจาแลวเอาลูกเตาใสผาแวดวงเวียน” 

(ยามเม่ือแมคลอดเบงลูกออกมาลูกก็รองรํ่าไห แมอุมเอามาอาบน้ําขัดสี

ฉวีวรรณหอพันดวยผาเส้ือ) 

 

 เนื้อรองทอนท่ีวา  “ยามเม่ือเกิดเปนคนชางรองรํ่าไห  ยามเจาแม

ไทเบงออกหนที”  บอกเลาถึงสภาพของเด็กทารกแรกคลอดท่ีคลอดออกมาจากทองแมก็จะเปลง

เสียงรองไหกอนเปนอันดับแรก 
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   เนื้อรองทอนท่ีวา  “เอามาขัดสีอาบนํ้าหื้อเจาแลวเอาลูกเตาใสผา

แวดวงเวียน” บอกใหเรารูวาหลังจากทารกคลอดออกแลว  จะถูกนําตัวไปอาบน้ําและลางเนื้อตัวให

สะอาดกอนจะสวมใสเส้ือผาใหแกเด็กทารกเปนลําดับตอมา 

 

 เนื้อรองทอนท่ี 5  

“กอยกระตําเปยนเล้ียงดูลูกหนอยใสอูแขวนหอยจักเจียกไปมา  บหื้อยุงมากัด

ขบลูกเตา  สวนต๋ัวแมเจานั่งผอนนอนกอย” 

(แมเฝาคอยกระทําเพียรเล้ียงดูลูกนอย เอาใสอูแขวนหอยชักเชือกไกวไปมา 

ไมใหยุงมากัดตอย ตัวแมคอยนอนนั่งเฝาเล้ียงดู) 

 

 เนื้อรองทอนท่ีวา  “กอยกระตําเปยนเล้ียงดูลูกหนอยใสอูแขวน

หอยจักเจียกไปมา  บหื้อยุงมากัดขบลูกเตา”  บอกเลาถึงภูมิปญญาของคนลําปางในเล้ียงลูก                   

โดยจะนําลูกใส    “อู”  แขวนและใชวิธีไกวไปมา  ซ่ึงวิธีไกวไปมาเปนจังหวะเคล่ือนไหวไมหยุดนิ่ง

นั้นจะชวยใหเด็กหลับงายและยังสามารถปองกันไมใหยุงกัดมาเด็กไดอีกดวย  

 

 เนื้อรองทอนท่ี 6   

“หลับเตอะตั๋วนายจะไปรองไห  เล้ียงเจาหนอไทบุตตาคนดี  ไดสักขวบสักป

ฮองหาแมเจา  แมคอยผอเฝาหื้อปนใหญปนโต” 

(นอนหลับเถิดนะลูกรักอยาไดรองไห แมจะเลี้ยงเจาหนอไทบุตรรักคนดี  

พอออายุหนึ่งขวบเร่ิมเรียกหาแม ตัวแมเฝาคอยดูแลใหโตวันโตคืน) 

 

 เนื้อรองทอนนี้  “ไดสักขวบสักปฮองหาแมเจา”  บอกเลาถึง

พัฒนาการของด็กท่ีเม่ืออายุหนึ่งขวบจะเร่ิมฝกพูดและโดยมาคําแรกท่ีจะพูดไดก็คือคําวา  “แม”  

นั่นเองและเม่ือพูดไดก็จะเร่ิมเรียกรองหาคนเปนแม  
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   เนื้อรองทอนท่ี 7  

“วาอดปุดโธเล้ียงดูลูกเตาไดกิ๋นนมจากเตาของแมเจามารดา  แถมยังเซาะหา

นมมาจากใตแมไปเซาะไซหวังเพิ่งพลานามัย” 

(โอพุทโธ !เล้ียงดูลูกเตาใหกินนมจากเตาของแมมารดา ท้ังยังเสาะหานมมา

จากทางใต สรรหามาใหหวังเพิ่มพลานามัย) 

 

  เนื้อรองทอนท่ีวา  “วาอดปุดโธเล้ียงดูลูกเตาไดกิ๋นนมจากเตาของ

แมเจามารดา” บอกเลาถึงวิธีการเล้ียงดูบุตรของคนลําปางในสมัยกอนท่ีโดยท่ัวไปก็จะใหทารกดื่ม

น้ํานมมารดา  ซ่ึงเปนอาหารท่ีหาไดงาย  สะอาด  ปลอดภัยและเปยมไปดวยคุณคาสารอาหาร อีกท้ัง

ยังชวยเด็กมีสุขภาพแข็งแรงสมบูรณ และมีภูมิตานตอโรคภัยไขเจ็บตางๆ นานาไดเปนอยางดี                 

อีกดวย    

   เนื้อรองทอน  “แถมยังเซาะหานมมาจากใตแมไปเซาะไซหวังเพิ่ง

พลานามัย”  นี้บอกใหเรารูวานอกจากเด็กจะด่ืมนมแมแลว  ก็มีการซ้ือนมมาเสริมใหลูกกินเพื่อให

ลูกมีสุขภาพรางกายแข็งแรง ซ่ึงสะทอนใหเห็นถึงวิถีชีวิตท่ีเร่ิมเปล่ียนแปลงไป โดยมีการรับตาม

คานิยมตามแบบตะวันตกท่ีใหลูกกินนมอื่นนอกจากน้ํานมของแม เพื่อเสริมความแข็งแรงใหแกลูก

นอยของตน 

 

   เนื้อเพลงทอนท่ี 8 

“หื้อลูกฮักสายใจปนใหญปนอวน ตั้งบัวรมวลอาหารพุนจาแมไปเซาะหาเอา

มาหมํ่าปอนแมไดตุกรอนกอยอดทนเอา” 

(หวังใหลูกรักเจาสายใจโตใหญอวนทวน ท้ังหมูมวลอาหารแมไปเสาะหามา

ปอน ถึงจะลําบากทุกขรอนแมก็อดทนเอา) 

 

   เนื้อรองทอน  “ตั้งบัวรมวลอาหารพุนจาแมไปเซาะหาเอามาหมํ่า

ปอนแมได  ตุกรอนกอยอดทนเอา”  นี้  สะทอนใหเห็นถึงความรักและความเสียสละของแมท่ีมีตอ
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ลูก โดยแมตองอดทนตอความยากลําบากในการไปเสาะหาอาหารท่ีดีมีประโยชนตางๆ มาเล้ียงดูลูก

ของตนเพ่ือใหลูกรางกายแข็งแรงสมบูรณ 

    

   เนื้อเพลงทอนท่ี 9 

“หื้อลูกหลายเหลาหมดใสเกื่อนเคียงบหื้อแปดเปอนโรคติดต๋ัวนาย  กันเจา

สบายแอวลาเต็มบานแมเอาเจานอยจั้นฝากไวศูนยเด็กแดง” 

(ใหลูกหนาตาเกล้ียงเกลาสดใสไมใหโรคภัยมาเบียดเบียน คร้ันเม่ือเจา

แข็งแรงสบายดีก็พาเท่ียวท่ัวหมูบาน และเอาเจานั้นไปฝากไวยังศูนยเด็กเล็ก) 

 

   เนื้อรองทอน  “กันเจาสบายแอวลาเต็มบานแมเอาเจานอยจั้น               

ฝากไวศูนยเด็กแดง”  นี้  ยังสะทอนบอกถึงการเปล่ียนแปลงทางสังคมของตําบลบานเอ้ือมท่ีเร่ิมเขา

มามีศูนยเดก็เล็กในชุมชน  

   เนื้อเพลงทอนท่ี 10 

“ฮอดตะวนัแลงแมฮับเอาเจามาอาบน้ําปอนเขาถายผาใหม  ตะวนัลงแลวที่เอา

นมมาปนยืน่หือ้แมไดจกจายซ้ือหื้อลูกเตาคนดี” 

(จวบจนยามเย็นตะวันคลอย แมก็ไปรับลูกนอยมาอาบน้ําปอนขาวผลัดเปล่ียน

ผาใหม พอตะวันตกดินแมก็ยังไปหาซ้ือนมมาใหลูกเตาคนดี) 

 

  เนื้อเพลงทอนนี้ตอเนื่องกับทอนท่ี 9 โดยเนื้อรองทอน  “ฮอด

ตะวันแลงแมฮับเอาเจามาอาบน้ําปอนเขาถายผาใหม”  หลังจากฝากลูกไวท่ีศูนยพัฒนาเด็กเล็กจนถึง

เย็น แมก็จะไปรับลูกกลับมาอาบน้ํา แตงตัวเปล่ียนเส้ือผาใหมและปอนขาวปอนน้ํา  

   เนื้อรองทอน  “ตะวันลงแลวท่ีเอานมมาปนยื่นหื้อแมไดจกจาย

ซ้ือหื้อลูกเตา  คนดี”  บอกเลาถึงการวิธีเล้ียงดูลูกของคนลําปางท่ีเปล่ียนไปจากในอดีต  คือ  หลังจาก

ท่ีแมปอนอาหารเย็นใหลูกแลวแมก็ยังไปซ้ือนมมาเปนมาอาหารเสริมใหแกลูกอีกดวย 
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    เนื้อเพลงทอนท่ี 11 

“บไดเฆ่ียนต๋ีกั๋วลูกเจ็บปวยไข  เล้ียงเจาหนอไทบุตตาคนดีใหญมาเต็มที            

แมเอาต๋ัวเจาตุกใจแตเลา  เอาลูกเขาโรงเรียน” 

(ไมเฆ่ียนไมตีลูก  กลัวลูกจะเจ็บปวยไข แมทุกขยากลําบากใจกวาจะเล้ียง             

จนลูกโตใหญและพาเขาโรงเรียน) 

 

   เนื้อเพลงทอน “บไดเฆ่ียนต๋ีกั๋วลูกเจ็บปวยไข” นี้ บอกเลาถึง                       

ความรักของผูเปนแมท่ีเล้ียงดูลูกดวยความรัก ไมเฆ่ียนตีเพราะวากลัวลูกจะเจ็บไขไดปวย    

   เนื้อเพลงทอนนี้  “เล้ียงเจาหนอไทบุตตาคนดีใหญมาเต็มทีแมเอา

ตั๋วเจาตุกใจ  แตเลา  เอาลูกเขาโรงเรียน”  บอกเลาถึงความในใจของแมท่ีตองผานความทุกข

ยากลําบากใจ  กวาจะเล้ียงลูกจนเติบโตเขาโรงเรียนได 

    เนื้อเพลงทอนท่ี 12 

 “ศึกษาเลาเรียนหื้อไดเกงกลาตอไปภายหนา  เปนคนใหญท่ีดีบตองมากวน...” 

(ขอใหศึกษาเลาเรียน ใหเกงตอไปภายหนาเติบโตเปนผูใหญท่ีดี ไมตองมา

รบกวน ...) 

 

   เนื้อเพลงทอนนี้  “ศึกษาเลาเรียนหื้อไดเกงกลาตอไปภายหนา  

เปนคนใหญท่ีดี  บตองมากวน...”  สะทอนถึงวิธีคิดของผูเปนพอและแมท่ีคาดหวังใหลูกเติบโตเปน

ผูใหญท่ีดี สามารถดูแลตนเองไดจะไดไมตองมารบกวนผูเปนพอและแม  

 

    4.  คุณคาทางความคิด  เพลงซอพระคุณแมไดสะทอนใหเห็นถึง

ความคิด คติ  ความเช่ือ  วิถีชีวิต  วัฒนธรรมประเพณีทองถ่ินคนในชุมชนบานเอ้ือมไดเปนอยางดี  

   เพลงซอพระคุณแมสะทอนใหเห็นถึงความทุมเท ความเสียสละ 

และความยากลําบากของผูท่ีเปนแมท่ีกวาจะเล้ียงลูกนอยจนเติบใหญข้ึนมาไดนั้นตองผานความทุกข

ยากแสนสาหัสและตองใชความอดทนอยางใหญหลวง โดยคาดหวังวาจะใหลูกนอยมีสุขภาพ

รางกายท่ีแข็งแรงสมบูรณและเติบโตเปนผูใหญท่ีดีพึ่งพาตนเองไดตอไปในอนาคต  
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   เพลงซอพระคุณแมไดสะทอนถึงคติคิดของผูเปนพอและแมท่ี

คาดหวังใหลูกเติบโตเปนผูใหญท่ีดี สามารถดูแลตนเองได จะไดไมตองมารบกวนผูเปนพอและแม

ดังในเนื้อเพลงทอนท่ีวา  

 

 “ศึกษาเลาเรียนหื้อไดเกงกลาตอไปภายหนา  เปนคนใหญท่ีดีบตองมากวน...” 

(ขอใหศึกษาเลาเรียน ใหเกงตอไปภายหนาเติบโตเปนผูใหญท่ีดี ไมตองมา

รบกวน ...) 

 

   นอกจากนี้ยังสะทอนถึงมุมมองและทัศนคติของศิลปนผูเลน

เพลงซอ ท่ีใหความสําคัญกับการอนุรักษ สืบสาน และถายทอดดนตรีพื้นบาน มากกวาเงินคาจาง              

ท่ีไดมาจากการเลนเพลงซอท่ีเปนอาชีพเสริมของเกษตรในยามวาง  คําบอกเลาของพอหลวงวันท่ีวา  

“ไปเลนตามงานไดเงินมากนอยไมสําคัญ แคไดเลนก็เพลินไปไดถายทอด              

ท่ีไดบทเพลงทองถ่ิน”  

 

   เพลงซอพระคุณแมนั้น ไดสะทอนคติความเช่ือของศาสนาพุทธ

ในเร่ืองวัฏสังสารเปนส่ิงไมเท่ียง ชีวิตทุกคนเกิดมาลวน เกิด แก เจ็บ ตาย ไมมีใครหนีพนดังเนื้อรอง

ทอนท่ีวา 

 

 “วัตตะสังขาราบอหนิมเต่ียงหม้ันเกดิแกมีหั้นเจ็บตายตวยไป  บวาไผไผคนใน

โลกหลา  มนุษยลุมฟาเหมือนกั๋นทุกคน” 

(วัตตะสังขารไมเท่ียงแท มีเกิดแกเจ็บตาย ไมวาผูใดในโลกหลามนุษยอยู             

ใตฟาเหมือนกันทุกคน) 

 

   การละเลนเพลงซอยังสะทอนภาพวิถีชีวิตของคนบานเอ้ือม                 

ในอดีต ในเร่ืองของการใชเวลายามวางของผูคนในบานเอ้ือม โดยเมื่อวางเวนจากการทํามาหากินก็

รวมกลุมกันเลนดนตรี และยังสะทอนถึงความสัมพันธของผูในสังคมชนบทท่ียังมีความใกลชิด

สนิทสนิมกัน และมีกิจกรรมยามวางรวมกัน ดังคําบอกเลาของพอหลวงวันท่ีวา 
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“สมัยกอนเลิกจากทํานาก็มาฝกซอมรวมกลุมเลนกัน สมัยกอนไมมีทีวี ไมไดดู

ละคร ก็มาน่ังเลนดนตรีกัน สนุกเพลิน ไมมีเครียด บางทีก็รําวง”  

 

 เพลงซอพระคุณแมนั้นถือเปนภูมิปญญาทองถ่ินสําคัญของชุมชน

บานเอ้ือม โดยมีคุณคาหลายดาน ท้ังในฐานะดนตรีพื้นบาน คุณคาทางดานภาษา คุณคาทางวรรณกรรม 

คุณคาในฐานะประวัติศาสตรบอกเลา คุณคาทางความคิด เปนงานสรางสรรคท่ีถายทอดความรูสึกนึก

คิด  จึงเปนท่ีบันทึกประสบการณของบรรพบุรุษท่ีสงทอดตอมาใหแกลูกหลาน เพลงซอพระคุณแม             

ทําหนาท่ีบันทึกความรูและภูมิปญญาของชุมชนในทองถ่ินมิใหสูญหาย ขณะเดียวกันก็มีคุณคา 

ในการเสริมสรางปญญาใหแกชุมชนดวยการใหการศึกษาแกคนเยาวชและคนในชุมชนท้ังโดยทาง 

ตรงและโดยทางออมดังนี้  

   1.  การใหการศึกษาโดยทางตรง หมายถึง การใหความรูและ                               

การสั่งสอนอยางตรงไปตรงมาท้ังความรูทางโลกและทางธรรม รูจักกตัญูกตเวทีกับมารดาท่ีเล้ียง

มาดวยความยากลําบาก และความรักของแมท่ีมีตอลูก 

    2.  การใหการศึกษาโดยทางออม  หมายถึง  การอบรมส่ังสอน                

ในลักษณะของการแนะใหคิด หรือใหแงคิด ในเร่ืองตาง สอดแทรกคานิยมและกฎเกณฑของสังคม

ท่ีควรปฏิบัติเชนเพลงนี้สอนวาใหศึกษา  เลาเรียนภาคหนาจะไดเปนผูใหญท่ีดีของสังคมตอไป 

    เพลงอาลัยแมเฟอง 

                        เพลงอาลัยแมเฟองเปนเพลงท่ีแตงตอนท่ีหมู 15 บาน                     

แมเฟอง จะแยกออกมาเปนตําบลโปงหลวง นายวันอยูบานแมเฟองมากอนเลยแตงอาลัยหมูบานเกา

ในเพลงไดพรรณาถึงวิถีชีวิตของคนแมเฟองในอดีตโดยเนื้อรองและทํานองดัดแปลงมาจากเพลง

อาลัยลําปางของอรรณพ อนุสรณ  ซ่ึงจะวิเคราะหถึงคุณคาและความหมายของเพลงดังนี้ 

 

 

 

 

 



342 
 

 

เพลงอาลัยแมเฟอง 

    “ทองถ่ินดินแดนบิดรมารดา  ถ่ินกําเนิดของขาเทิดบูชาสุดแสนดีใจ   แมเฟอง

สรางสรรคเนียงนันกันอยูท่ัวไป เดี่ยวนี้สุดแสนสบายบอมีใผรอนกุมอุรา   

สาวบานแมเฟองของเฮาบอมีใผเตียมเตา ท่ีสุดจะพัฒนา แตงตัวแตงกายงาม

คลายเหมือนดารา กําอูกําจาเมาะทา มีกิริยาวาจาออนหวาน ถนนบานแมเฟอง

ของเฮาบอมีใผเตียมเตา  สะอาดไปทุกๆ ซอย มีไฟฟาใชทุกกรอกทุกมุม               

นาขอย  แมเฟองเขาบอใจลอย อยูริมดอยยังตันใส  โรงเรียน  ม.หก สรางใหม 

ทางการเปนเอาใจใสเปนคิดไดสงสารหมูเฮาหื้อมีความฮูเข่ียวชาณ  ชํานาณ

เหมือนเขา ไมใหคนอยูวางเปลาความฮูนั้นเลาติดตามต๋ัวไป   

 
** มีอางเก็บน้ําสะอาดของพระศิริราชลนเกาเผาไทยสุกสรร มีปูมีปลา
ไดกิ๋นกั๋นทุกๆ วัน  ก็เพราะวามีนํ้าอาง ดีทุกอยางหลอเล้ียงทุงนา มีอางเก็บน้ํา
สะอาดของพระศิริราชลนเกาเผาไทยสุกสรร มีปูมีปลาไดกิ๋นกั๋นทุกๆ วัน                
ก็เพราะวามีน้ําอางดีทุกอยางหลอเล้ียงทุงนา” 

                                                                                        (ว.ดินสอแหลม ว.โปงหลวง) 

 

    เม่ือวิเคราะหคุณคาของเพลงอาลัยแมเฟอง พบวามีคุณคา

ในดานตางๆ ดังนี้   

1. คุณคาทางดานภาษา โดยผูแตงไดนําภาษาทองถ่ิน หรือ  

ภาษาคําเมืองของลานนามาใชประพันธเนื้อรอง โดยนํามาภาษาคําเมืองผสมผสานควบคูไปกับ

ภาษาไทยกลางบางสวน เชน   

“แมเฟองสรางสรรคเนียงนันกันอยูท่ัวไป เดี่ยวนี้สุดแสนสบายบอมีใผรอน  

กุมอุรา”   

 “สาวบานแมเฟองของเฮาบอมีใผเตียมเตา  ท่ีสุดจะพัฒนา  แตงตัวแตงกาย 

งามคายเหมือนดารา” 
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 “กําอูกําจาเมาะทา  มีกิริยาวาจาออนหวาน  ถนนบานแมเฟองของเฮาบอมีใผ

เตียมเตา”   

 “สะอาดไปทุกๆ ซอย  มีไฟฟาใชทุกกรอกทุกมุมนาขอย  แมเฟองเขาบอ             

ใจลอย  อยูริมดอยยังตันใส”   

 “โรงเรียน ม.หก สรางใหม  ทางการเปนเอาใจใสเปนคิดไดสงสารหมูเฮาหื้อ      

มีความฮูเข่ียวชาณ”   

 “ชํานาญเหมือนเขา  ไมใหคนอยูวางเปลาความฮูนั้นเลาติดตามต๋ัวไป” 

“มีอางเก็บน้ําสะอาดของพระศิริราชลนเกาเผาไทยสุกสรร  มีปูมีปลาไดกิ๋นกั๋น

ทุกๆ วัน”         

   2. คุณคาในฐานะวรรณกรรมมุขปาฐะ เปนประวัติศาสตร

บอกเลา  (Oral  History) ไดแก  เพลงอาลัยแมเฟองยังมีคุณคา โดยบันทึกเร่ืองราว การเปล่ียนแปลง         

ท่ีเกิดข้ึนในทองถ่ินของตนเอง โดยพอหลวงวันนั้นไดบอกเลาถึงเหตุผลในการประพันธเพลงนี้

ข้ึนมาเราฟงวา 

“เปนเพลงท่ีแตงตอนท่ีหมู  15  บานแมเฟอง  ซ่ึงตอมาแยกออกมาเปน              

บานโปงหลวงเลยแตงอาลัยหมูบานเกา”   

   เนื้อรองเพลงอาลัยแมไดบันทึกประวัติศาสตรของหมูบาน

นั้น โดยบอกเลาถึงสภาพความเปนไปบานแมเฟองไวอยางคอนขางจะละเอียด ทําใหเราพอจะเห็น

ภาพของบานเฟองไดอดีตไดคอนขางแจมชัด ดังนี้ 

 

“ทองถ่ินดินแดนบิดรมารดา  ถ่ินกําเนิดของขาเทิดบูชาสุดแสนดีใจ”   

 

   เนื้อรองทอนนี้ เปนบอกใหรูวาบรรพบุรุษดั้งเดิมของ

ชาวบานโปงหลวงนั้น  แตเดิมอยูท่ีบานแมเฟอง  ซ่ึงเปนช่ือท่ีพอหลวงวันนํามาใชเปนช่ือบทเพลง 

 

 “แมเฟองสรางสรรคเนียงนันกันอยู ท่ัวไป  เดี่ยวนี้สุดแสนสบายบอมีใผ

รอนกุมอุรา”   
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   เนื้อรองทอนนี้ บอกเลาถึงสภาพความเปนอยูท่ัวไปของคน

ในชุมชนบานแมเฟองในขณะน้ันวามีความเปนอยูท่ีสุขสบายกันดีกวาเม่ือกอน  

 

“สาวบานแมเฟองของเฮาบอมีใผเตียมเตาท่ีสุดจะพัฒนา  แตตัวแตงกาย             

งามคลายเหมือนดารา  กําอูกําจาเมาะทา  มีกิริยาวาจาออนหวาน”   

 

   เนื้อรองทอนนี้เช่ือมโยงกับเนื้อรองของทอนกอนหนานี้ 

โดยอธิบายถึงความเปนอยูท่ีสุขสบายน้ันมีส่ิงใดบางมาจาการพัฒนา ท่ีสะทอนผานการแตงกายของ

ผูหญิงในบานแมเฟองท่ีมีการแตงกายสวยงามคลายกับดาราซ่ึงเปนผลกระทบของคานิยมสมัยใหม

ท่ีเขามาในชุมชน และยังมีการพูดจาท่ีเหมาะสม รวมถึงมีกิริยาวาจาท่ีออนหวานอีกดวย  

 

“ถนนบานแมเฟองของเฮาบอมีใผเตียมเตา สะอาดไปทุกๆ ซอย  มีไฟฟาใช

ทุกกรอกทุกมุมนาขอย”   

   เนื้อรองทอนนี้ บอกถึงสภาพของบานแมเฟองท่ีมีการ

พัฒนา โดยมีถนนหนทางทุกตรอกซอกซอยที่สะอาดสะอาน และยังมีไฟฟากันอยางท่ัวถึงทุก

ครัวเรือน   

  

 “โรงเรียน ม.หก สรางใหม  ทางการเปนเอาใจใสเปนคิดไดสงสารหมูเฮาหื้อ

มีความฮูเช่ียวชาญ  ชํานาณเหมือนเขา  ไมใหคนอยูวางเปลาความฮูนั้นเลา

ติดตามต๋ัวไป” 

 

   เนื้อรองทอนนี้เปนการบอกเลาถึงความเปล่ียนแปลงท่ี

เกิดข้ึนในบานแมเฟอง โ ดยทางราชการไดกอสรางโรงเรียนท่ีจัดการเรียนการสอนจนถึงช้ันมัธยม

ปลายหรือ  ม.หก  ข้ึน  ซ่ึงหมายถึงโรงเรียนโปงหลวงวิทยา รัชมัคลาภิเษกท่ีเปนโรงเรียน

มัธยมศึกษา  ซ่ึงทําใหลูกหลานคนในบานแม เฟองไดมีโอกาสศึกษาเลาเ รียนจนมีความรู                         
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ความชํานาญ และยังสะทอนทัศนคติของคนบานแมเฟองท่ีมีตอทางราชการในดานบวก โดยมองวา

ทางราชการเอาใจใสดูแลคนบานแมเฟองและยังใหความสําคัญกับการศึกษาจึงไดกอสรางโรงเรียน

ใหแกบานแมเฟอง   

 

“มีอางเก็บน้ําสะอาดของพระศิริราชลนเกาเผาไทยสุกสรร  มีปูมีปลาไดกิ๋นกั๋น

ทุกๆ วัน  ก็เพราะวามีน้ําอาง  ดีทุกอยางหลอเล้ียงทุงนา”   

 

   เนื้อรองทอนนี้ไดเปนการบอกเลาถึงความอุดมสมบูรณ

ของบานแมเฟอง จากการที่มีอางเก็บน้ําตามโครงการพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว                 

ซ่ึงสงผลใหคนบานแมเฟองไดกินสัตวน้ํา เชน ปู ปลา เปนอาหารทุกวัน และยังมีน้ําใชในการทํานา

อีกดวย  

   คุณคาทางประวัติศาสตร เพลงอาลัยแมเฟองบอกเลาถึง

พัฒนาการ   การใชภาษาของคนในหมูบาน โดยแตดั้งเดิมนั้นเพลงซอจะประพันธโดยการใชภาษา

คําเมืองโบราณเพียงอยางเดียว ตอมาเม่ือมามีการใชภาษาไทยกลางกันมากข้ึนก็สงผลใหศิลปน

ผูประพันธเพลงซอหันมาใชภาษาไทยกลางควบคูไปกับภาษาคําเมืองท่ีเปนภาษาทองถ่ินดั้งเดิมของ

คนในหมูบาน ซ่ึงแสดงใหเห็นถึงการปรับตัวของคนในทองถ่ินใหเขาสังคมสมัยใหมท่ีเปล่ียนแปลง

ไป แตก็ยังคงมีความรักและความภาคภูมิใจในทองถ่ินเกิดของตน    

      ท้ังเพลงซอพระคุณแมและเพลงซออาลัยแมเฟอง นั้นถือ

เปนภูมิปญญาทองถ่ินท่ีทรงคุณคาในหลายๆ  ดาน  ท้ังเปนดนตรีพื้นบานท่ีมีการใชภาษาคําเมือง                 

เปนเนื้อรอง  ซ่ึงถือเปนการอนุรักษและสืบสานภูมิปญญาทองถ่ินไวไดเปนอยางดี นอกจากนี้เนื้อหา

ของเพลงยังสามารถสะทอนวิถีชีวิต ความเปนอยู ศาสนาความเช่ือ ทัศนคติ ประวัติศาสตรความเปน

ของคนในชุมชนไดอีกดวย ดังนั้น หากเราสงเสริมใหเยาวชนรุนหลังไดศึกษาและเรียนรูภูมิปญญา

เหลานี้ก็จะชวยทําใหเยาวชนไดตระหนักถึงคุณคาของภูมิปญญาและเกิดความภาคภูมิใจในทองถ่ิน

ของตนเอง     

 4.2.  ภูมิปญญาพื้นบานจิตรกรรมไทย : พระบฏ 
 พระบฏ :  ภูมิปญญาไทยในจิตรกรรมไทยประเพณี  (จารุณี  อินเฉิดฉาย, 2545 :  
24 - 25) 
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          เม่ือพูดถึง พระบฏ จะเปนท่ีเขาใจกันโดยท่ัวไปวา หมายถึง ภาพเขียนพระพุทธเจา 
หรือ ภาพเลาเร่ืองในพระพุทธประวัติ พระมาลัย หรือ ทศชาติชาดก ลงบนผืนผาขนาดยาวท่ีแขวน
หอยอยูภายในอาคารศาสนสถาน เชน ศาลาการเปรียญ วิหาร และอุโบสถ  ซ่ึงในปจจุบันหาดูไดยาก
เต็มที 
          คําวา พระบฏ ตามความหมายในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน หมายถึง ผืน
ผาท่ีมีรูปพระพุทธเจาเปนตน และแขวนไวเพื่อบูชา คําวา บฏ มาจากคําในภาษาบาลีวา ปฏ (อานวา 
ปะ-ตะ) แปลวา ผาทอ หรือ ผืนผา 

 หลักฐานท่ีกลาวถึงพระบฏในดินแดนประเทศไทยที่เกาแกที่สุด คือ ศิลาจารึก      
สมัยสุโขทัย หลักท่ี 106  พบท่ีวัดชางลอมจึงเรียกวา จารึกวัดชางลอม ระบุปพุทธศักราช 1927 
กลาวถึง นักบวชรูปหน่ึงนามวาพนมไสดํา ไดสรางพระบฏขนาดใหญสูงถึง  7  เมตร  เพื่ออุทิศ  
สวนบุญกุศลใหแกพระมหาธรรมราชา นอกจากนี้ในจารึกยังกลาวถึงพระบฏจีนท่ีมีขนาดเล็กกวา
และใชในการประดับตกแตงภายในอาคาร 

 

 
 

ภาพท่ี 13 พระบฏ : พระพทุธเจาปางลีลา ฝมือชางลานนา พุทธศตวรรษท่ี 20 
            
 คติการสรางพระบฏมีตั้งแตคร้ังสุโขทัยและไดสืบทอดตอกันมาท้ังในสมัยอยุธยา
และสมัยรัตนโกสินทร  พระบฏท่ีเกาแกท่ีสุดท่ีพบ คือ พระบฏท่ีพบจากกรุพระเจดีย  วัดดอกเงิน  
อําเภอฮอด  จังหวัดเชียงใหม  ขนาดสูง 3.40  เมตร และกวาง 1.80 เมตร  เปนฝมือสกุลชางลานนา  
อายุอยูในราวพุทธศตวรรษท่ี 21  ตรงกับ สมัยอยุธยาตอนกลาง  เปนภาพพระพุทธเจาปางลีลาขนาด
ใหญประทับยืนกลางภาพ ดานขางเปนแถว   เทพชุมนุม  ดานบนเปนพระเจดียทอง สวนดานลาง
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เปนแถวภิกษุ กษัตริยและชาวเมือง  ซ่ึงเปนเร่ืองราวในพระพุทธประวัติตอนเสด็จลงจากสวรรคช้ัน
ดาวดึงส 
          พระบฏที่มีอยูในปจจุบัน สวนใหญเปนพระบฏที่เขียนข้ึนในสมัยรัตนโกสินทร  
โดยเฉพาะในสมัยรัชกาลท่ี 5 เปนตนมา 
 ความมุงหมายของการสรางพระบฏ  
 การสรางพระบฏในคติดั้งเดิมนั้น สรางเปนพุทธบูชาเพื่ออุทิศสวนบุญ
สวนกุศลใหแกผูท่ีลวงลับไปแลว  เพื่อใชประดับตกแตงอาคารศาสนสถานและใชบูชากราบไหว
แทนองคพระปฏิมา ตอมาในระยะหลังเปนการสรางข้ึนเพื่อเปนอานิสงสใหแกผูตัวสราง และบุคคล
ในครอบครัว โดยท่ีบริเวณสวนลางของผืนผามักมีคําเขียนอุทิศบอกช่ือผูสรางและวันเดือนปไวดวย                                   

 พระบฏแพรหลายและเปนท่ีนิยมกันมากในสมัยรัชกาลท่ี 5  นอกจากจะมี
การสรางอุทิศถวายใหแกวัดแลว ยังมีไวบูชาภายในบานอีกดวย จากการความเปล่ียนแปลง
จุดมุงหมาย ทําใหรูปลักษณของพระบฏเปล่ียนแปลงไปดวย  รวมท้ังเร่ืองราวท่ีเขียน และ
วัสดุท่ีใชทํา โดยเปล่ียนจากการเขียนลงบนผืนผา มาเปนการเขียนแบบแลวสงไปตีพิมพบน
กระดาษท่ีตางประเทศ  

 สมเด็จพระเจาบรมวงศเธอเจาฟากรมพระยานริศรานุวัดติวงศทรงมีลาย               
พระหัตถเกีย่วกับเร่ืองนี้ไววา   
 

 “กรมหลวงสรรพสาตรศุภกิจทรงพระดําริทําพระบฏเล็กๆ ขายใหพระวรรณ
วิจิตร (ทอง)  เขียนตัวอยางเปนปางมารประจญ แลวสงออกไปตีพิมพท่ีเมือง
นอก คร้ันไดเขามาก็สงไปจําหนายตามราน เปนท่ีตองตาตองใจคนมาก ขายดี
เลาลือจบทราบถึงพระกรรณ  (พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว) 
ตรัสถามถึงลักษณะพระบฏนั้น  ฉันจึงไปซ้ือมาถวายแผนหนึ่งก็พอพระราช
หฤทัย  ตอมากรมหลวงสรรสาตรศุภกิจเห็นวาขายดีมีกําไรมาก  จึงทรงจัดให
ชางเขียนข้ึนหลายแบบสงออกไปทําเขามาอีกแลวคนอ่ืนก็ส่ังทําเขามาขายดวย  
ตางคิดคนหาแบบเกาใหมท่ีหวังวาคนจะชอบสงไปเปนตัวอยางเปนการแยง
ขายแยงประโยชนกันตามเคย  พระบฏตางๆ  จึงมีทะยอยๆ  กันเขามามาก...” 

 
 รูปแบบของพระบฏ  (จารุณี อินเฉิดฉายม, 2555 : ออนไลน) / (singh,2012:online) 

พระบฏ  สามารถจําแนกรูปแบบไดเปน 5 แบบ ดังนี้ 
แบบท่ีหนึ่ง เปนผืนผาขนาดยาว เขียนภาพลงเต็มท้ังผืน  
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เปนภาพพระพุทธเจายืน หรือภาพพระพุทธเจายืนภายในซุม พรอมดวยพระอัครสาวกซาย – ขวา 
                 แบบท่ีสอง เปนผืนผาขนาดยาว แบงภาพออกเปน 2สวน สวน
แรกเปนภาพพระพุทธเจายืนพระองคเดียว หรือขนาบขางดวยพระอัครสาวก และสวนท่ีสองเขียน
ภาพเลาเร่ืองในพระพุทธประวัติ หรือพระมาลัย หรือทศชาติ 

    แบบท่ีสาม เปนผืนผาขนาดยาว มีองคประกอบ 3 สวน คือ ตรง
กลางเปนภาพพระพุทธเจายืนพรอมดวยพระอัครสาวกซาย - ขวา ท่ีชวงบนและชวงลาง เขียนภาพ
เลาเร่ืองในพระพุทธประวัติ พระมาลัย หรือทศชาติ หรือภาพเลาเร่ืองอ่ืนๆ นาสังเกตวาภาพชวงบน 
นิยมเขียนเลาเร่ืองเกี่ยวกับสวรรคดาวดึงส เชน พระพุทธประวัติตอนเสด็จโปรดพระพุทธมารดา
หรือพระมาลัยไปนมัสการพระจุฬามณีเจดีย เปนตน 

แบบท่ีส่ี  เปนผืนผาขนาดยาว  เขียนภาพเลาเร่ืองเต็มท้ังผืน คือ  
พระพุทธประวัติ พระมาลัย ทศชาติชาดก เวสสันดรชาดก รอยพระพุทธบาท ฯลฯ 

แบบท่ีหา  เปนผืนผาท่ีขนาดเล็กลง  ประมาณ 50 x70  
เซนติเมตร หรือ 50 x 50 เซนติเมตร เขียนภาพเลาเร่ืองเปนตอนๆ ของพระพุทธประวัติ และชาดก 
โดยเร่ืองท่ีนิยมกันมาก คือ เวสสันดรชาดก ซ่ึงบางทีเรียกวา "ผาพระเวส" 
    ผาพระเวส คือ ผาพระบฏท่ีเขียนเลาเร่ืองในเวสสันดรชาดก              
มีจํานวน 13 ผืน ตามเนื้อเร่ืองในแตละกัณฑของเวสสันดรชาดก ซ่ึงมีท้ังหมด 13 กัณฑ คือ ทศพร  
หิมพานต  ทานกัณฑ  วนประเวศ  ชูชก  จุลพน  มหาพน  กุมาร  มัทรี  สักกบรรพ  มหาราช ฉกษัต
ริย  และนครกัณฑ  เปนกัณฑสุดทาย  ผาพระเวสจะใชหอยแขวนประดับตามศาลาการเปรียญ 
ในงานเทศนมหาชาติ คือ เทศนเวสสันดรชาดก และหากฟงจบภายในวันเดียวครบท้ัง 13 กัณฑ            
ถือวาไดอานิสงสมาก 
 ภาพและเรื่องราวในพระบฏ 

ในคติดั้งเดิมนั้น ภาพพระบฏมีสวนประกอบสําคัญคือพระพุทธเจายืน 
ยกพระหัตถขวา ตอมามีพระอัครสาวกประกอบซายขวา ชวงบนท่ีมุมซายและขวามักมีฤาษีหรือ           
นักสิทธ์ิ เหาะพนมมือถือดอกบัว ในระยะตอมา แมวาจะมีภาพเลาเร่ืองเขามาประกอบ แตสวน
สําคัญของภาพก็ยังคงอยูท่ีองคพระพุทธเจา หรือพระพุทธเจาและพระอัครสาวก หลังจากนั้นจึง
คอยๆ เปล่ียนไป จนกระท่ังไมมีภาพพระพุทธเจา กลายเปนภาพเลาเร่ืองเต็มผืนผา 

ภาพและเร่ืองราวท่ีเขียนในพระบฏ สามารถจําแนกได  ดังนี้  
1.  พระพุทธเจายืนยกพระหัตถขวาหรือบางคร้ังมีพระอัครสาวกยืน 

ประนมมือขนาบขางซาย - ขวา หมายถึง พระโมคคัลลานะและพระสารีบุตร สวนใหญมักเขียนเปน
ภาพพระพุทธเจายืนภายในกรอบซุมประตู ซ่ึงสมเด็จฯ เจาฟากรมพระยานริศรานุวัดติวงศ                    
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ทรงวินิจฉัยวาเปนตอนท่ีพระพุทธเจาทรงเดินออกจากประตูเมืองเวสาลี ทรงหยุดและหันพระพักตร
มองเมืองเวสาลีเปนคร้ังสุดทาย กอนเสด็จปรินิพพาน 
 
 
 

 

 
 

ภาพท่ี 14  พระพุทธเจาประทับยืนปางประทานอภัย ขนาบดวยพระอคัรสาวก  
คือ  พระโมคคลัลานะ  และพระสารีบุตร  (ขนาด 1.03 x 2.92 เมตร)  

ปจจุบันอยูในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ พระนคร 
 

2.  พระพุทธประวัติ ตอนท่ีนิยมเขียน คือ ตอนมารผจญ ตอนเสด็จไป 
โปรดพระพุทธมารดาบนสวรรคช้ันดาวดึงส และตอนเสด็จลงจากดาวดึงส 
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ภาพท่ี 15 พระพุทธประวัติ ตอน พระพุทธเจาเสด็จโปรดพระพุทธมารดาบนสวรรคชั้น
ดาวดงึส 

(ขนาด 0.76 x 1.66 เมตร) ปจจุบันอยูในพพิิธภัณฑสถานแหงชาติหอศิลป 
 

 
 

 
 

ภาพท่ี 16 พระพุทธองคเสด็จลงจากดาวดงึส (ขนาด 1.06 x 2.59 เมตร)  
ปจจุบันอยูในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติหอศิลป 

 
   3.  พระพุทธเจา  5 พระองค หมายถึง พระอดีตพุทธเจา  3 พระองค คือ 
พระกกุสันธะ พระโกนาคมน และพระกัสสปะ พระพุทธเจาองคปจจุบัน คือ  พระสมณโคดม และ
พระอนาคตพุทธเจา คือ พระศรีอาริยเมตไตรย ซ่ึงนิยมเขียนไวชวงบนของผืนผา  
 
 

 
 

ภาพท่ี 17 ภาพพระพุทธเจา ๕ พระองค (ชวงบน)  
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คือ พระกกุสันธะ พระโกนาคมน พระกัสสปะ พระสมณโคดม และพระศรีอาริยเมตไตรย 
ใตพระพุทธเจาท้ัง 5 มีสัตวประจําแตละกัลป คือ  ไก  นาค  เตา  วัว  และเสือ 

 
        4.  พระมาลัย  เปนวรรณกรรมในพุทธศาสนาท่ีนิยมเขียนกันมาก กลาวถึง
พระอรหันตรูปหนึ่ง คือ  พระมาลัย มีอิทธิฤทธ์ิเหาะเหินเดินอากาศได  โดยพระมาลัยไดเสด็จลงไป
โปรดสัตวนรก และข้ึนไปนมัสการ พระจุฬามณีบนสวรรคช้ันดาวดึงส และไดพบพระอินทรและ
พระศรีอาริย เม่ือกลับจากนรกและสวรรค จึงไดเทศนาส่ังสอนใหมนุษยทังหลายหวั่นเกรงตอการ
ทําบาป หม่ันทําบุญทําทาน อุทิศสวนบุญกุศลจะไดข้ึนสวรรคและอยูในพระศาสนาพระศรีอาริย  

 พระมาลัยท่ีปรากฎในภาพเขียน จะแสดงดวยพระสงฆหมจีวรสีแดง 
ถือตาลปตร สะพายบาตร อยูในทาเหาะ หรือไมเชนนั้นก็จะนั่งอยูตอหนาพระเจดียจุฬามณี 

 

 
 

ภาพท่ี 18 พระมาลัยไปนมัสการเจดียจุฬามณีบนสวรรคชั้นดาวดงึส (ขนาด 0.92 x 2.15 
เมตร) ปจจุบนัอยูท่ีพิพิธภณัฑสถานแหงชาติ หอศิลป 

 
 5.  พระเจดียจุฬามณี  เปนพระเจดียแกวสีเขียวท่ีพระอินทรทรงสรางไว

บนสวรรคช้ันดาวดึงส เปนท่ีประดิษฐานพระเกศา (เสนผม) พระเวฏฐนพัสตร (ผาโพกศีรษะ) พระ
ทักษิณทันตทาฒธาตุ (เข้ียวซ่ีบนซาย - ขวา) และพระรากขวัญเบ้ืองบน (กระดูกไหปลาราบน) ของ
พระพุทธเจา (กรมศิลปากร 2530) ซ่ึงพระอินทร พระพรหมและเทพยดาช้ันตางๆ พรอมดวยบริวาร
จะเสด็จไปนมัสการอยูเสมอ สวนพระศรีอาริยนั้นเสด็จจากสวรรคช้ันดุสิตและบริวารแสนโกฏิ 
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พรอมดวยขบวนพยุหยาตราเคร่ืองสูง ดอกไมธูปเทียน แหแหนมานมัสการพระเจดียจุฬามณีทุกวัน
ข้ึน 8 คํ่า และ 15 คํ่า (พิชิต อัคนิจ 2536)  

 6.  ทศชาติชาดก คือ เร่ืองราวของพระพุทธเจาคร้ังเสวยพระชาติเปน            
พระโพธิสัตว ทรงบําเพ็ญบารมีอันเปนกุศลอันยิ่งใหญ 10 ประการ ในชวง 10 พระชาติสุดทาย 
กอนท่ีจะเสวยพระชาติเปนพระโคตมพุทธเจา พระชาติท้ัง 10 ไดแก  

 1)   เตมิยชาดก (ความอดทน)  
 2)   มหาชนกชาดก (วิริยะ)  
 3)   สุวรรณสามชาดก (เมตตา)  
 4)   เนมิราชชาดก (อธิษฐาน)  
 5)   มโหสถชาดก (ปญญา)  
 6)   ภูริทัตตชาดก (ศีล)  
 7)   จันทกุมารชาดก (ขันติ)  
 8)   พรหมนารถ (อุเบกขา)  
 9)   วิธูรบัณฑิตชาดก (สัจจะ)  
 10) เวสสันดรชาดก (ทาน) 

 7.  เวสสันดรชาดก เปนเร่ืองท่ีนิยมเขียนกันมาก เปนพระชาติท่ียิ่งใหญ
เพราะทรงบําเพ็ญบารมีครบท้ัง 10 ประการ จึงเรียกวา มหาชาติ 

 
 

 
 

ภาพท่ี 19 เวสสันดรชาดก กัณฑทศพร (ขนาด 0.55 x 0.75 เมตร) 
ปจจุบันอยูในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติสมเด็จพระนารายณ จังหวัดลพบุรี 
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ภาพท่ี 20 เวสสันดรชาดก กัณฑมหาพน ตอนพระฤาษีชีท้างไปเขาวงกตแกชชูก  
(ขนาด 0.48 x 0.77เมตร) ปจจุบันอยูในพิพธิภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป 

 
 8.  อสุภะ คือ ภาพพระสงฆพิจารณาซากศพที่อยูในสภาพตางๆ กัน 

สําหรับเปนมรณานุสติใหแกพระภิกษุสงฆและบุคคลท้ังหลายไดประจักษถึงความไมเท่ียงแทของ
สังขาร วามีเกิดและมีดับสูญ แตส่ิงท่ีคงอยูตลอดไปนั้นคือความดี ดังนั้น เม่ือยังมีชีวิตอยูควรสราง
แตความดี 

 นอกจากน้ียังมีพระบฏท่ีเขียนเปนภาพพระพุทธบาทส่ีรอย  มีลายมงคล 
108 ประการ ภาพพระอดีตพุทธเจาประทับนั่งเรียงเปนแถว หรือภาพเลาเร่ือง  ในวรรณกรรม  เชน 
พระสุธน - มโนหรา เปนตน  

คุณคาและความสําคัญของพระบฏ 
พระบฏมิใชเปนแคเพียงงานศิลปะเทานั้น แตเปนหลักฐานท่ีสะทอนให 
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เห็นถึงลักษณะความเปนอยู และความเปล่ียนแปลงของบานเมืองในแตละยุคแตละสมัยไดเปนอยาง
ดี แสดงถึงความเจริญงอกงามของพุทธศาสนาท่ีเปนบอเกิดของขนบประเพณีนิยม วัฒนธรรม และ
วิถีการดํารงชีวิตของบรรพบุรุษไทย 

พระบฏจึงเปนมรดกท่ีสําคัญของชาติ ท่ีควรคาแกการดูแล รักษา เชิดชู  
และหวงแหนไวเปนสมบัติของชาติตลอดไป แมวาจะเปนงานจิตรกรรมท่ีเคล่ือนท่ีได และไมคงทน
เชนเดียวกับงานจิตรกรรมฝาผนัง แตในปจจุบัน ก็ยังสามารถหาชมไดตามวัดและพิพิธภัณฑสถาน
ตางๆ เชน วัดมหาธาตุและวัดจันทราวาส จังหวัดเพชรบุรี วัดหัวเตย จังหวัดพัทลุง พิพิธภัณฑวัง
สวนผักกาด สยามสมาคม วัดปาลิไลยกและพิพิธภัณฑพื้นบานวัดเวียง อําเภอไชยา จังหวัดสุราษฎร
ธานี และในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติหลายแหง 
 พระบฏวัดบานสัก ตําบลบานเอ้ือม 
 ในตําบลบานเอ้ือม ผูวิจัยพบวามีวัดเกาแกอยูวัดหนึ่ง ช่ือวา วัดบานสัก 
ผูวิจัยไดสอบถามขอมูลประวัติความเปนมาของวัดจากพระวิมลธรรมคุณากร เจาอาวาสวัดบานสัก 
โดยทานเลาวา  
 

“ประวัติการกอต้ังวัด ไมมีหลักฐานเหลือปรากฏไวเลย มีเพียงเร่ืองเลาท่ี              
คนเฒ าคนแกสมัยกอนเล าตอกันมา  โดยเล าว าวัดนี้ กอ ต้ัง ข้ึน เ ม่ือป  
พ.ศ. 2300  มีพระสงฆจําพรรษาท่ีวัดท้ังหมด 16 รูป โดยกอนจะมากอต้ังท่ีนี่ 
วัดนี้ไดยายมาจากหลายสถานท่ี เชน ตั้งอยูใกลแมน้ําทําใหโดนนํ้าทวมวัด          
จนสุดทายจึงยายมาต้ังวัดไวท่ีสถานท่ีแหงนี้ สวนคนเฒาคนแกท่ีทราบประวัติ
ความเปนมาเดิมของวัดนี้ไดเสียชีวิตกันไปหมดแลว  ตั้งแตพระครูเกิดมาก็มี
วัดนี้ตั้งอยูกอนแลว” แตชาวบานไมไดเรียกวาพระบฎจะเรียกวา “ตุงขาว” 
 

                 นอกจากนี้ ยังมีเร่ืองเก่ียวกับวิหารของวัด โดยเช่ือวาท่ีวิหารของวัดแหงนี้
มีตนสักขนาดใหญมากอยู  โดยเปรียบเทียบขนาดตนสักวาใหญขนาดท่ีถาตัดตนสักตนนี้มาสามารถ
ใชวางขันโตกเรียงกันถึงได 10 ใบ และยังเช่ืออีกวาท่ีในตนสักนี้มีรังผ้ึงอยู คนบานผ้ึงจึงพาคนบาน
ผ้ึงมาเอาผ้ึงออกจากตนสัก จึงเรียกคนบานนั้นวาบานผ้ึง  

 ลําดับเจาอาวาส เทาท่ีปรากฏหลักฐานและมีภาพปรากฏ 
 1)  พระครูบาพุฒิมา 

2)  พอหนานตุ 
3)  พอหนานไข 
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4)  ลุงปก 
5)  ลุงดวง 
6)  พอหนานชิด 
7)  พระครูวิมลธรรมคุณากร  (เจาอาวาสรูปปจจุบัน) 

               นอกจาก พระครูวิมลธรรมคุณากร ยังไดนําพระบฏ ท่ีวาดเปนเร่ือง              
พระเวสสันดรชาดก ออกมาใหผูวิจัยไดชมและบันทึกภาพ อยางไรก็ตามเม่ือผูวิจัยสอบถาม               
ถึงประวัติความเปนมาของพระบฏ ทานบอกทราบเพียงวา พระบฏเหลานี้วาดโดยศิลปนพื้นบานช่ือ
วา  “พอหนานใจ”  เทานั้น  โดยไมทราบขอมูลอ่ืนๆ  เลย 

 อยางไรก็ตาม เม่ือผูวิจัยไปศึกษาเพิ่มเติมพบวา พระบฏเหลานี้ทางวัดบาน
สักไดเก็บรักษาไวเปนอยางดี และนําออกมาบูรณะเม่ือเดือน กันยายน พ.ศ.2552 โดยมีจํานวน
ท้ังส้ิน 25 ภาพ (ผูวิจัยไดชมและบันทึกภาพเพียง 23 ภาพ) และคอนขางจะสมบูรณ เปนภาพเขียนลง
ในเนื้อผาจากการทอในยุคกอน 
                   บานสักใชในประเพณีตั้งธรรมหลวง 3 - 4 ป คร้ัง  ภาพจะถูกแขวนไว
รอบวิหาร เก็บแบบไวคน แลวมาใชใหมทุกปการพิสูจนจากหนาผา 70 ป แตหลักฐานมาจาก                
บานเอื้อม ตราปมจากโรงงานผาซ่ึงภาพพระบฎในสมัยเดียวกัน ศิลปะ 70 - 150ป  ศิลปะพ้ืนบาน                
ในจังหวัดลําปางท่ีท้ังหมด 9 วัด  
               วัดสบลี อ.เมืองปานเกาสุด 150-200ป ทําเสร็จแลวใชเวลาทํา1อาทิตย ให
ชาวบานเขามามีสวนรวมใหรูสึกสมบัติของเปนของเขา การเลาเร่ืองเหมือนกันตามในธรรมชางท่ี
วาดตองอานและตีความตามความคติความเช่ือของคนเมือง ภาคเหนือมี 15 ภาพ 
             วัดปงสนุกเหนือ คนในชุมชนไมทราบวามี เจอป 49 เจาอาวาสเปนคนเก็บ
ในหีบธรรม ชาวบานไปเจอไดรับอิทธิพลไทยภาคกลางเปนภาพจากชางหลวงมี 2 ชุด เขียนบนผา 
35 เครือ  เขียนบนกระดาษสา 35 เครือรวม 70 เครือ สันนิษฐานไววาเปนของวัดเหนือหรือวัดใต 
            วัดนาคตหลวง  อ.แมทะ จ.ลําปาง  เปน เครือ ยาว 22เมตรหนากวาง
ประมาณ  90 เซนติเมตร พระเวสสันดรชาดก ศิลปะชางหลวงรวมกับงานจีน ยังคงสวยอยูกรม
ศิลปากรคนพบ อายุกวา 100ป 
             วัดลําปางกลางตะวันออก  ต.เกาะคา อ.เมือง  งานชางหลวงอิทธิพลจาก
สยาม เปนวัดท่ีเจานายอุปถัมถ มีภาพ10กวาภาพ   
             วัดศรีดอนมูล  ทุงหาญ  สายวังเหนือ – แจหม เปนเครือ  ยาว 18 เมตร                
1  เครือ  16  เมตร  1  เครือ เปนศิลปะแถวพื้นบานทรอดแทรกความเปนพื้นบาน วิถีชีวิต  
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              วัดทุงคา  24  เครือ  เปนศิลปะพ้ืนบานแหลงวัดนี้จะเปนชวงเดียวกับ             
70 - 90ป  
            วัดบานเอ้ือม 35 เครือ แนวทางการอนุรักษ ชะลอสภาพใหอยูใหชาวบาน
สามารถทําไดเอง ชาวบานไดมีสวนรวม 
           วัดปาแขม   เปนวัดสุดทายท่ีมีอายุนอยท่ีสุดคนพบ  10  กวา เครือ                     
พระเวสสันดร  60  ป ลักษณะเหมือนเด็กวาดเปนภาพวาดแบบพื้นบาน  ผูวาดเสียชีวิตแลว                    
แตภรรยายังมีชีวิตอยู 

พระครูวิมลธรรมคุณไดกลาววา 
 

“...ภาพเขียนโบราณจะเขียนถึงเร่ืองราวจากพระเวสสันดรชาดก 13 กัณฑ               
ซ่ึงในอดีตท่ีผานมา การฟงเทศมหาชาติ เวสันดรชาดก เปนธรรมเนียม
ประเพณี ท่ีปฏิบัติมาชานานของคนโบราณ ผูใดฟงเทศนมหาชาติไดครบ             
13  กัณฑ  ถือวาไดรับอานิสงฆจะไดเกิดในยุคของพระศรีอริยเมตไตย             
สวนการฟงเทศนมหาชาติในยุคกอนนั้นจะเขียนภาพเรื่องราวประกอบของ
พระเวสสันดรที่เรียกวาภาพ พระบฎ ปจจุบันนี้ จะเห็นการวาดภาพติดฝาผนัง
โบสถดวยสีตกแตงจากวิทยาศาสตร แตเนื้อผาและสีท่ีใชในการเขียนภาพ               
ท่ีพบนี้เปนเนื้อผาจากการทอ สวนสีไดมาจากการปรุงแตงตามธรรมชาติ 
ท้ังหมดจึงมีความทนทานแมจะมีอายุถึง 100 ปก็ตาม...”  
 
“...หลังจากท่ีทางวัดนําพระบฏออกมาเปดเผย ทางวัดอนุญาตใหมีการศึกษา
คนควาเพ่ิมเติมและทําการและบูรณะพระบฏ โดยฝายวิชาศิลปวัฒนธรรม 
วิทยาลัยอินเตอรเทค ลําปาง รวมกับคณะวิจิตรศิลปมหาวิทยาลัยเชียงใหม 
และศูนยโบราณคดีภาคเหนือ มหาวิทยาลัยเชียงใหม ไดรวมศึกษาภาพ               
พระบฏทั้ง 25 ภาพแลว โดยพระบฏทั้ง 25 ภาพ มีขนาดเทากันทุกภาพ คือ 
กวาง 1.10 เมตร ยาว 1.65 เมตร หลังการศึกษา พระคุณวิมลธรรมคุณากร            
เจาอาวาสวัดบานสัก ไดใหคณะผูศึกษาฯ นําภาพพระบฏท้ังหมดไปบูรณะ  
ทําความสะอาดตามวิธีการ และนําภาพใสกรอบแบบมาตรฐาน เพื่อนํามาเก็บ
ไวในโบสถ เพื่อใหคนรุนหลังไดศึกษาเรียนรูภาพ เขียนโบราณ ท่ีถือวามี
คุณคาและหายากตอไป...”  
                               ( พระครูวิมลธรรมคุณ,สัมภาษณ,18 สิงหาคม 2554) 
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   จากการศึกษาคนควาเพิ่มเติมโดยสรุปไดวัดบานสักสรางราว  พ.ศ. 2200 

(ปการสรางวัดในอําเภอเมืองจังหวัดลําปาง, 2532) พระบฏท้ังหมดมี 25 ภาพ วาดเปนเร่ือง
เวสสันดรชาดก โดยอายุของพระบฏ คือ ราว 70 ป วาดโดย พอหนานใจ อยางไรก็ตามพระบฏ              
ท่ีผูวิจัยไดขอมูลมามีเพียง 23 ภาพ (ขาดไป 2 ภาพ) และเปนภาพท่ีจําลองลงบนผืนพลาสติกไวนิล
เทานั้น  ซ่ึงการอนุรักษภาพพระบฎบานสักเกิดข้ึนจากการรวมมือรวมใจของคนในชุมชน ซ่ึงนาย 
ฐานปกรณ เครือระยา ศูนยโบราณคดีภาคเหนือ คณะสังคมศาสตรมหาวทยาลัยเชียงใหม  ไดเลาถึง
การบูรณะภาพพระบฎวา 
 

“...การอนุรักษจะใหชาวบานเขามามีสวนรวมในการทําจะไดรูวาอันนี้เปน
สมบัติของเขา และใชวิธีการงายๆที่ชาวบานสามารถซอมแซมเองไดเม่ือชํารุด 
การท่ีเราไปชวยกันบูรณะเปนการใหชาวบานเกิดความกระตือรือรนในการ
อนุรักษสมบัติของชุมชน...” 

                                                          (ฐานปกรณ เครือระยะ, สัมภาษณ, 18 มีนาคม 2555) 
 
 แผนภาพท่ี 10 การอนุรักษภาพพระบฎบานสักมีดังนี้ 
 
วิธีทํา  
 

 
 
 

 
 
 
  
 
 
 

              ผาดิบเปนผารองพื้นตมเอาน้าํแปงอกกนัแมลงแทะออก  น้ําใสพริกไทย
และการบูร ใหผามีกล่ินฉุนแมลงจะไดไมเขาไปผาฝายทอโรงงาน วัดสบสีทอมือชนิดเดียว  สอยผา
ติดเฉพาะขอบ เวลาเก็บใหวางข้ึนบนพื้นระนาบ วัดปงสนุกทําเปนล้ินชักมีขอบสมัยกอนกอน
ชาวบานเอ้ือมไมไดนํากรอบไมมาวางทับใชแตผาฝายทับกันอยางเดียว   

ตะแกรง

กรอบไม 
ผาฝาย นําพริกไทยวาง 4 มุม 
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  จากการอนุรักษจะเห็นวาจะใชวิธีการที่งายชาวบานสามารถทําเองไดใช
วัสดุท่ีมีอยูในชุมชนเปนภูมิปญญาของคนสมัยกอน 

 เม่ือวิเคราะหคุณคาของพระบฏโบราณเหลานี้จะพบวามีคุณคาในดาน
ตางๆ ดังนี้ 

 1.   คุณคาภูมิปญญาดานความสัมพันธอยางใกลชิดกันระหวางคนกับโลก 
ส่ิงแวดลอม สัตว พืช และธรรมชาติ ในดานตางๆ ดังนี้  

 

• ดานงานชาง สาขาจิตรกรรม  โดยพระบฏท้ังหมดนี้มีภาพ 
ตนฉบับเปนภาพจิตรกรรมท่ีเขียนลงบนผืนผาทอมือและใชสีธรรมชาติในการวาดภาพ โดยมี
ลักษณะเปนจิตรกรรมไทยประเพณีลานนา สกุลชางลําปาง วาดเปนเร่ืองราวเวสสันดรชาดก 
สะทอนถึงภูมิปญญาของทองถ่ิน ท้ังของผาทอมือท่ีนํามาใชในการวาดภาพพระบฏ โดยเปนผาท่ีมี
ความทนทานแมวาเวลาจะผานไปเปนรอยปแลวก็ตาม และยังสะทอนภูมิปญญาพ้ืนบานดานการใช
สีท่ีมาจากธรรมชาติ โดยเปนสีมีความงดงามและคงทน (ดูจากภาพ) แมเวลาจะลวงเลยมาหลายสิบป
ก็ตาม  

  จากศึกษาวิเคราะหพระบฏผูวิจัยพบวาพระบฏมี 2 ชุด ดวยกัน 
ไดแก  

ชุดท่ี  1  ฝมือพอหนานใจ มี 21 ภาพวาดเปนเร่ืองราว                    
เวสสันดชาดก 20 ภาพ และอีก 1 ภาพ นาจะเปนภาพท่ีสะทอนวิถีชีวิตของคนในชุมชนบานเอ้ือม
สมัยโบราณ โดยเปนภาพการทําบุญของชาวบาน  

ชุดท่ี 2  ฝมือศิลปนพื้นบานนิรนาม มี 2 ภาพ ซ่ึงนาวาดโดย 
ศิลปนทานอ่ืนท่ีไมใชพอหนานใจ เนื่องจากลักษณะภาพแตกตางออกไป ท้ังฝมือการวาดและการใช
ท่ีท่ีคอนขางสดกวา และรูปรางหนาตาของบุคคลในภาพดูคอนขางจะสมัยใหมกวาภาพชุดท่ี 1              
ทําใหสันนิษฐานวาอาจจะวาดข้ึนท่ีหลังภาพชุดท่ี 1 มีความเกาแกนอยกวาภาพชุดแรก 
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พระบฏชุดท่ี 1  ฝมือพอหนานใจ จํานวน 20 ภาพ 
 

  
 

ภาพท่ี  21  มาลัยเกา ภาพนายพรานถวายดอกบัวและพวงมาลัยเพื่อเอาไป
บูชา พระเกศแกวจุฬามณ ี

 

 
 

ภาพท่ี 22    กัณฑหิมพานต  ขุนนางมาเชญิใหพระนางมัทรีและพระ
เวสสันดรออกจากเมืองหลังจากถวายชางปจจัยนาเคนทใหกับเมือง กลิง
คราษฎร 

 

 พระมาลัยเปนพระเหาะเหิน
เดินอากาศผานมาทางบาน
พราน จึงรูวาเปนพระมาลัยจึง
ลงไปเก็บดอกบัว จํานวน7 
ดอกเพ่ือนําไปบูชาพระธาตุ
พระเกศแกวจุฬามณีบนสวรรค 
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ภาพท่ี 23  กัณฑวนประเวศน พระเวสสันดร พระนางมัทรี อุมสองกุมารกัญ
หาและชาลี ระหวางเดินเทาไปเขาวงกต  

 

 
 

ภาพท่ี  24   กัณฑชูชก เพื่อนบานดึงขนในท่ีลับใสนางอมิตตาเพื่อกล่ันแกลง           
ดาทอ  (ภาพวาดพื้นเมืองมักจะทรอดแทรกเร่ืองทางเพศ) 
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ภาพท่ี  25  กัณฑชูชก ชชูกเที่ยวถามทางไปเขาวงกตแตถูกชาวบานขบัไล 
 

 
 

ภาพท่ี 26  กัณฑจุลพน ชูชกเดินทางมาถึงทางเขาวงกตพบกับพรานเจตบุตร           
ผูเฝาประตูปา ไดหลอกพรานเจตบุตรวาจะนําพระราชสารจากพระเจาสญชัย
ไปถวายพระเวสสันดร พรานเจตบุตรหลงกลจึงเล้ียงดูชูชกอยางดี 
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ภาพท่ี  27  กันฑมหาพน ชูชกไดพบกับอจุตฤาษี ใชคารมหลอกลอจน 
ฤาษีใหท่ีพักหนึ่งคืนและบอกเสนทางไปยังอาศรมพระเวสสันดร 

 

 
 

ภาพท่ี 28   กัณฑมหาพน-กุมาร ชูชกไปถึงเขาวงกตตอนค่ําจึงนอนเอาแรง            
รอเวลาพรุงเชาใหพระนางมัทรีออกไปหาผลไมเสียกอนแลวจึงจะเขาไปทูล 
ขอสองกุมาร 
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ภาพท่ี  29  กัณฑกุมาร ชูชกเขาเฝาและทูลขอสองกุมารจากพระเวสสันดร               
ซ่ึงทรงพระราชทานสอง กุมารใหแกชูชกชชูกฉุดกระชากพาตัวสองกุมารไป 

 
 

 
 

ภาพท่ี  30 กัณฑมัทรี พระนางมัทรีขณะเดนิทางกลับอาศรม โดยมีเทวดา 3 
องคแปลงกายเปนสัตวรายมาขวางทาง เพื่อถวงเวลาไวใหพระนางกลับชา  

 
 
 



364 
 

 
 

ภาพท่ี 31  กัณฑมัทรี    พระนางมัทรีกลับจากการหาผลไม เม่ือถึงอาศรมไม
พบกุมารท้ังสองจึงเท่ียวออกหา  

 

 
 

ภาพท่ี  32  กัณฑมัทรี  หลังจากตามหาสองกุมารไมพบ พระนางมัทรีก็
กรรแสง  จนเปนลมหมดสติไป พระเวสสันดรพระทัยเขาอุมพระนางมัทรี 
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 ภาพท่ี  33  กัณฑสกบรรพ พระอินทรแปลงกายลงมาทูลขอพระนางมัทรี 
จากนั้นก็ถวายคืนใหแกพระเวสสันดร และประทานพร 8 ประการใหแก                       
พระเวสสันดร   

 

 
 

 ภาพท่ี 34  กัณฑมหาราช   ชูชกพาสองกุมารเดินทางกลับ ถึงตอนกลางคืน
กลัวสัตวรายก็หนีขึ้นไปนอนบนตนไมโดยผูกสองกุมารไวท่ีโคนตนไม 
หลังจากชูชกหลับเทวดานางฟาในปาแปลงกายเปนพระเวสสันดรและพระ
นางมัทรีมาเหกลอมสองกุมาร 
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ภาพท่ี 35  กัณฑมหาราชเทวดาจงใจใหชชูกพากัณหาชาลีเดินผิดทางเพ่ือไป
หาเมืองพระเจาสญชัย และพระนางผุสดีทรงครองราชสมบัติเมืองสีพี  

 
 

 
 

 
ภาพท่ี  36  กัณฑมหาราช  ชูชกกินอาหารท่ีพระเจาสญชัยประทานมากเกินไป         
จนทองแตกตาย 
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ภาพท่ี  37 กัณฑมหาราช   ขบวนไปรับพระเวสสันดรกลับเมือง 
 

 
 

ภาพท่ี 38  กัณฑมหาราช  ขบวนกลับจากเชิญพระเวสสันดรกลับเมืองพรอม
ดวยพระนางมัทรีและกัญหา ชาลี 
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  ภาพท่ี 39 กัณฑฉกษัตริย   พระเจาสญชัยและพระนางผุสดีพาสองกุมาร
เดินทางมาถึงอาศรมของพระเวสสันดร  

 

 
 

 ภาพท่ี  40 กัณฑฉกษัตริย    ไดพบหนาดีใจจนสลบ  พระอินทรบันดาลใหฝน
โบกขรพรรณตก  ท้ังหกพระองคฟนและเดินทางกลับเมืองสีพ ี
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             ภาพท่ี 41 นครกัณฑ ขบวนเชิญพระเวสสันดรกลับเมือง 
 
 

 

 
 
 
 

ภาพท่ี 42  พระบฏชุดท่ี 2 ฝมือศิลปนพื้นบานนิรนาม จํานวน 2 ภาพ 
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ภาพท่ี  43  กัณฑมหาราช ชูชกพาสองกุมารเดินทางกลับ ถึงตอนกลางคืนกลัว
สัตวรายก็หนีขึ้นไปนอนบนตนไมโดยผูกสองกุมารไวท่ีโคนตนไม หลังจาก          
ชูชกหลับเทวดานางฟาในปาแปลงกายเปนพระเวสสันดรและพระนางมัทรีมา
เหกลอมสองกุมาร 

 
  ภาพพระบฏทั้งสองชุดนี้ลวนสะทอนถึงฝมือการวาดภาพ

จิตรกรรมไทยประเพณีลานนา ของชางพื้นบาน สกุลชางลําปาง ท่ีท้ังความออนชอยงดงามของภาพ
บุคคล สัตวในปา/ปาหิมพานต เปนตน ซ่ึงสะทอนใหถึงความสามารถของศิลปนพื้นบานวามีฝมือ
ปราณีตวิจิตรงดงามไมแพจิตรกรรมของภาคอ่ืนๆ  

  1. คุณคาดานประวัติศาสตร สะทอนวิถีชีวิตชาวบานเอื้อม
สมัยกอนในดานตางๆ  เชน   

 1)  ดานการแตงกาย พระบฏนี้ยังสะทอนถึง                        
ภูมิปญญาดานการแตงกายของชาวบานเอื้อมในสมัยโบราณไดอีกดวย โดยสามารถศึกษาการแตง
กายของตัวละครที่ปรากฏในภาพพระบฏ เชน  

 -  ภาพท่ี  37 ขบวนแหเชิญพระเวสสันดรกลับเมือง 
  ภาพนี้สะทอนการแตงกายของแมหญิงลานนา         

สูงศักดิ์สมัยโบราณ ซ่ึงนุงซ่ินและมีผาแถบคาดอก ตางจากแมหญิงท่ีเดินกางจองใหดานหลัง ซ่ึงนุง
ซ่ินเปลือยอกและมีผาคลองคอไว  
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 สวนชายลานนาสูงศักดิ์สมัยโบราณจะสวมเส้ือ 
และนุงโจงกระเบนส้ันประมาณหัวเขา  

 นอกจากนี้ ภาพนี้ยังสะทอนการแตงกายของ 
ทหารในแบบตางๆ  อีกดวย เชน การแตงกายตามแบบเมืองหลวงท่ีสวมเส้ือราชปะแตนและนุง
ผามวง (ผูชายข่ีมาท่ีอยูตรงกลางภาตดานลาง) 

 -  ภาพท่ี 22 นางอมิตตดาทําหนาท่ีภรรยาท่ีดีรับใชชูชก            
จนถูกเพื่อนบานกล่ันแกลง นางอมิตดาจึงใหชูชกเดินทางไปขอสองกุมารเพ่ือนํามาเปนทาสรับใช  

 ภาพนี้สะทอนภูมิปญญาดานการแตงกายของ               
แมหญิงชาวบานลานนาในสมัยโบราณไดเปนอยางดี นั่นก็คือการแตงกายชองนางอมิตดา ท่ีนุงซ่ิน
และเปลือยอก หรือ มีผาคลองคอเปนตน  

 สวนฝายชายศึกษาไดจากการแตงกายชูชกซ่ึง               
นุงโจงกระเบนส้ันและมีผาคลองคอและไมสวมเส้ือ  

 2)  ทรงผม ซ่ึงตัวละครในภาพพระบฏจะมีทรงผมท่ีแตกตาง 
กันไปทั้งชายและหญิง สะทอนถึงแฟช่ันของทรงผมของคนในชุมชนบานเอ้ือมสมัยกอนไดอีกดวย 

 3)  สัตวเล้ียง ท่ีคนในชุมชนบานเอ้ือมเคยเล้ียงในสมัยกอน  
คือ  สุนัขดัลเมเชียล ซ่ึงปรากฎใหเห็นเปนสุนัขลายจุดขาวดําใน ภาพท่ี 21 ขุนนางมาเชิญให                       
พระเวสสันดรออกจากเมืองเนื่องจากถวายชางปจจัยนาเคนใหเมืองอ่ืน (ดูภาพท่ี 21)  ฯลฯ 
 คุณคาของพระบฎในการสะทอนถึงภูมิปญญาทองถ่ินดานวิถี
ชีวิต  ยังสามารถศึกษาเพิ่มเติมไดอีกนอกเหนือไปจากท่ีผูวิจัยไดยกตัวอยาง โดยในแตภาพจะมี
รายละเอียดเหลานี้สอดแทรกอยูจํานวนไมนอย เชน ขาวของเคร่ืองใชตางๆ ท่ีปรากฎในภาพ เชน 
เคร่ืองจักสาน รมท่ีมีลักษณะสมัยใหม หมวก รถมา อาวุธตางๆ เชน มีด ปน สัตวตางๆ เชน นก ลิง 
เสือ พืชพรรณตางๆ ลักษณะสถาปตยกรรมท่ีปรากฏในภาพ ขางการใชเวลายามวางของชายหนุม
สมัยกอนท่ีมีการดื่มเหลา พิธีศพ  เปนตน  
  2.  คุณคาดานจิตรกรรม โดยพระบฏท้ังหมดนี้มีภาพตนฉบับเปน
ภาพจิตรกรรมท่ีเขียนลงบนผืนผาทอมือและใชสีธรรมชาติในการวาดภาพ โดยมีลักษณะเปน
จิตรกรรมไทยประเพณีลานนา สกุลชางลําปาง วาดเปนเร่ืองราวเวสสันดรชาดก สะทอนถึง                       
ภูมิปญญาของทองถ่ิน  ท้ังของผาทอมือท่ีนํามาใชในการวาดภาพพระบฏ  โดยเปนผาท่ีมี                      
ความทนทานแมวาเวลาจะผานไปเปนรอยปแลวก็ตาม และยังสะทอนภูมิปญญาพ้ืนบานดานการใช
สีท่ีมาจากธรรมชาติ โดยเปนสีมีความงดงามและคงทน (ดูจากภาพ) แมเวลาจะลวงเลยมาหลายสิบป
ก็ตาม  
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 จากศึกษาวิเคราะหพระบฏผูวิจัยพบวาพระบฏมี 2 ชุด ดวยกัน 
ไดแก  

 ชุดท่ี 1 ฝมือพอหนานใจ มี 21 ภาพวาดเปนเร่ืองราวเวสสันดร
ชาดก  20 ภาพ และอีก 1 ภาพ นาจะเปนภาพท่ีสะทอนวิถีชีวิตของคนในชุมชนบานเอ้ือมสมัย
โบราณ โดยเปนภาพการทําบุญของชาวบาน  

 ชุดท่ี  2  ฝมือศิลปนพื้นบานนิรนาม มี 2 ภาพ ซ่ึงนาวาดโดย
ศิลปน ทานอ่ืนท่ีไมใชพอหนานใจ เนื่องจากลักษณะภาพแตกตางออกไป ท้ังฝมือการวาดและ                
การใชท่ีคอนขางสดกวา และรูปรางหนาตาของบุคคลในภาพดูคอยขางจะสมัยใหมกวาภาพชุดท่ี 1 
ทําใหสันนิษฐานวาอาจจะวาดข้ึนท่ีหลังภาพชุดท่ี 1 มีความเกาแกนอยกวาภาพชุดแรก 
 ภาพพระบฏท้ังสองชุดนี้ลวนสะทอนถึงฝมือการวาดภาพ
จิตรกรรมไทยประเพณีลานนา ของชางพื้นบาน สกุลชางลําปาง ท่ีท้ังความออนชอยงดงามของภาพ
บุคคล สัตวในปา/ปาหิมพาน เปนตน ซ่ึงสะทอนใหถึงความสามารถของศิลปนพื้นวามีฝมือปรานีต
วิจิตรงดงามไมแพจิตรกรรมของภาคอ่ืนๆ  

   3.  คุณคา ภาษาและวรรณกรรมทองถ่ิน  

  ดานภาษา พระบฏบางภาพมีการเขียนภาษาทองถ่ิน คือ ภาษา

คําเมืองและอักษรธรรมลานนากํากับไวโดยภาพพระบฏชุดท่ี 1 ฝมือพอหนานใจ ซ่ึงมีอักษรธรรม

ลานนาปรากฏอยุในทุกภาพ แตบางภาพก็เลือนๆ ไปบาง  เชน  
 -  ภาพท่ี 6 ชูชกเดินทางมาถึงทางเขาวงกตพบกับ 

พรานเจตบุตร ผูเฝาประตูปา ไดหลอกพรานเจตบุตรวาจะนําพระราชสารจากพระเจาสญชัยไปถวาย
พระเวสสันดร พรานเจตบุตรหลงกลจึงเล้ียงดูชูชกอยางดี (ดูภาพท่ี 24) 

 -  ภาพท่ี 33 เทวาดาจงใจใหชูชกพาสองกุมารเดินผิด 
ทางมาเมืองเจาสญชัย (พระอัยกา) และพระนางผุสดี (พระอัยยิกา) (ดูภาพท่ี 33) 

 ดานวรรณกรรม  แมวาเวสสันดรชาดกจะไมไชวรรณกรรม 

พื้นบานก็ตาม แตก็เปนวรรณกรรมสําคัญทางพุทธศาสนา โดยเปนพุทธประวัติท่ีมีความสําคัญมาก

ตอนหนึ่ง โดยมีเนื้อหาแบงออกเเปน 13 กัณฑ ตามการเทศนมหาชาติ โดยมีนื้อเร่ืองยอในแตละ

กัณฑ ดังนี้  
 -  กัณฑท่ี 1 ช่ือกัณฑทศพร พรรณนาตอนท่ีพระนาง              

ผุสดีขอพรจากพระอินทร 10ประการ กอนท่ีจะจุติลงมาบนโลกมนุษยเปนมารดาของพระเวสสันดร 
 -  กัณฑท่ี  2  ช่ือกัณฑหิมพานต พรรณนาถึงจุติ 
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ปฏิสนธิของพระเวสสันดร จนถึงทรงไดอภิเษกสมรสกับพระนางมัทรีพระธิดาแหงกษัตริย
แควนมัทราช จนกระท่ังถูกเนรเทศออกจากเมืองเขาสูปา มีการพรรณนาถึงปาหิมพานต 

 -  กัณฑท่ี 3 ช่ือทานกัณฑ พรรณนาสัตตสดกมหาทาน              
พระเวสสันดรส่ังเมืองและใหทานรถเทียมดวยมาแกผูท่ีมาทูลขอ 

 -  กัณฑท่ี 4 ช่ือกัณฑวนปเวศน พรรณนาถึงส่ีกษัตริย 
เสด็จถึงนครมาตุลราช  พระเจาเจตราฐ เจาเมืองทูลขอใหครองสมบัติพระเวสสันดรไมทรงรับ 

 -  กัณฑท่ี 5 ช่ือกัณฑชูชก พรรณนาถึงพราหมณชูชก 
ขอทานจนไดนางอมิตตดาลูกสาวเพ่ือนเปนภรรยา นางตองการทาสรับใช จึงใหชูชกไปขอกัณหา
และชาลีมาเปนทาสรับใช ชูชกจึงเดินทางไปเขาวงกต พบพรานเจตบุตรผูรักษาทางเขาปาหิมพานต 

 -  กัณฑท่ี 6 ช่ือกัณฑจุลพน พรานเจตบุตรถูกชูชก 
หลอกจึงบอกทางไปสูเขาวงกต 

 -  กัณฑท่ี  7  ช่ือกัณฑมหาพน พรรณนาถึงพราหมณ        
ชูชกพบอจุตฤาษี ซ่ึงช้ีทางไปสูเขาวงกต พรรณนาถึงปาเขาลําเนาไพร 

  -  กัณฑท่ี 8 ช่ือกัณฑกุมาร ชูชกเดินทางไปถึงเขาวงกต  
ทูลขอกัณหาชาลี สองกุมารจึงลงไปหลบในสระนํ้า พระเวสสันดรจึงเรียกข้ึนมา และมอบสองกุมาร
ใหชูชก ซ่ึงทุบตีฉุดกระชากลากสองกุมารไป 

  -  กัณฑท่ี 9 ช่ือกัณฑมัทรี พระนางมัทรีกลับจากหา 
ผลไมในปา ระหวางทางพบสัตวสามตัวนอนขวางทางอยู ทําใหกลับมาชาและไมพบสองกุมาร จึง
ออกตามหาแตก็ไมพบก็เสียใจเปนลมหมดสติ จนพระเวสสันดรบอกความจริงวายกใหชูชกไปแลว 

 -  กัณฑท่ี 10 ช่ือกัณฑสักกบรรพ พระอินทรแปลงกาย 
มาทูลขอพระนางมัทรีจากพระเวสสันดรแลว ถวายคืนใหพระเวสสันดรซ่ึงทูลขอพร ๘ ประการจาก            
พระอินทร 

 -  กัณฑท่ี 11 ช่ือกัณฑมหาราช  พราหมณชูชกพา ๒  
กุมารหลงทางเขาสูเมืองสีพี  พระเจาสญชัยทรงไถกุมารคืนดวยส่ิงของอยางละ ๑๐๐๐ และเล้ียง
อาหารชูชกซ่ึงรับประทานอาหารจนทองแตกตาย สวนพระเจาสัญชัยเตรียมไปรับพระเวสสันดร
และพระนางมัทรีกลับเมือง 

 -  กัณฑท่ี 12ช่ือกัณฑฉกษัตริย พรรณนาถึงหกกษัตริย 
พบกันเกิดความยินดีจนสลบหมดสติไป พระอินทรจึงบันดาลใหฝนโบกขรพรรณตกลงมาประพรม
จนฟนคืนสติท้ังหมด 

 -  กัณฑท่ี 13  ช่ือกัณฑนครกัณฑ (ขณะเทศนจะมี                  
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การโปรยขาวตอกขาวสารสมมติวาพระอินทรไดบันดาลฝนแกว  “รัตนธารา”  กัณฑสุดทายนี้ถือ
เปนกัณฑชัยมงคล พรรณนาถึงพระเวสสันดร พระนางมัทรีลาจากเพศพรตฤาษีนิวัติคืนสูพระนคร
ครองเมืองสีพีพระอินทรบันดาล หาฝนสัตตรตนะธาราตกลงท้ังภูมิมณฑลโปรดใหประชาชีทําบุญ
ทําทานตลอดพระชนมชีพ 

   เวสสันดรชาดก  ถือวาวรรณกรรมท่ีทรงคุณคาควรแก                   

การอนุรักษและสืบทอด ซ่ึงจะสามารถชวยจรรโลงพระพุทธศาสนาในอีกทางหนึ่ง  

  4.  คุณคาทางศาสนา  พระบฏทั้งสองชุดนี้ ลวนสรางข้ึนตาม

ความเชื่อในศาสนาพุทธท้ังส้ิน โดยเปนภาพจากเร่ืองเวสสันดรชาดก ซ่ึงเปน 1 สิบพระชาติของ

พระพุทธเจา โดยเปนชาติสุดทายกอนท่ีพระองคจะประสูติเปนพระพุทธเจา โดยวัตถุประสงคของ

การสรางพระบฏ ก็ คือ การจรรโลงพระพุทธศาสนา และเนื้อหาของเวสสันดรชาดกยังแฝงไปดวย

หลักธรรมคําสอนของศาสนาพุทธ โดยเร่ืองเวสสันดรชาดกน้ีเนนการบําเพ็ญทานบารมีของพระ

เวสสันดร ท่ีสามารถสละไดทุกส่ิงท้ังทรัพยสมบัติประดามี ไมเวนแมกระท่ังพระโอรสและพระธิดา

ของพระองคเอง ซ่ึงทานบารมีนี้ถือเปนทานสูงสุดท่ีหาผูใดจะกระทําไดอยากยิ่ง แตหากผูกระทําได

ก็จะเกิดบุญกุศลอยางสูง 

  นอกจากนี้การสรางพระบฏ ยังแฝงไปดวยคติความเช่ือ 

กลาวคือ เช่ือวาการสราง   พระบฏจะไดอานิสงฆอยางมาก นอกจากนี้ ยังมีธรรมเนียมลานนา

เกี่ยวกับพระบฏท่ีปฏิบัติสืบตอกันมา โดยในงานเทศนมหาชาติของลานนาจะนิยมนําภาพพระบฏ

เหลานี้มาแขวนประดับตกแตงสถานท่ี เชน โบถส วิหาร ศาลาการเปรียญ เปนตน  
 จิตรกรรมพระบฏเหลานี้ถือบันทึกทางประวัติศาสตรของ
ชุมชนบานเอ้ือมช้ันเลิศ หากคนในชุมชนบานเอ้ือมทําการศึกษาภาพพระบฏเหลานี้โดยละเอียด             
ก็จะพบประวัติศาสตรของชุมชนในแงมุมตางๆ ท่ีแอบซอนอยูในภาพพระบฏเหลานี้ได ภาพ
จิตรกรรมพระบฏโบราณเหลานื้ มีหลงเหลืออยูเพียงบางวัดเทานั้น ถือเปนมรดกอันลํ้าคาของ
ทองถ่ินชุมชนบานเอ้ือมท่ีควรจะอนุรักษและสืบทอด 
 4.3  ปบสาตําราโบราณ 

 ปบสาหรือพับสา คือ กระดาษแผนบางๆ สีขาวตุน ทําจากเยื่อของตนสาซ่ึงมีมาก  
ในภาคเหนือ นํามาทําเปนแผนใหมีความหนาพียงพอทีจะจารตัวอักษรลงไปได ตัดใหเทากัน แลว
นํามาพับซอนเปนช้ันๆ  โดยความยาวของปบสาแลวแตความตองการเพื่อใหทําปบสาไดพอดี คลาย
สมุดขอยในภาคกลาง หรือเย็บเปนเลมคลายสมุดฝร่ัง สวนปกจะทําดวยกระดาษสาหรือแผนหนัง  
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 แตเดิมการทําปบสาทําเปนคร้ังคราวเทานั้นเฉพาะผูท่ีตองการพับสาไวใชบันทึก
ขอความเทานั้น  เชน พระภิกษุหรือพวกหนานหรือทิดท่ีมีความรูในการอานเขียนอักษรลานนา โดย
ในอดีตชาวลานนานิยมใชบันทึกเร่ืองราวทางโลก เชน คําโคลงตาง ๆ คาถา ตํารายา ตํารา
โหราศาสตร ฯลฯ ในขณะท่ีใบลานจะนิยมใชบันทึกเร่ืองราวเกี่ยวกับ พุทธศาสนา หรือเร่ืองทาง
ธรรม 
 ข้ันตอนการทําปบสาดังนี้ 

   1.  ขนาดส้ันยาวของกระดาษน้ันข้ึนอยูกับความตองการและประโยชน  
ใชสอย  ซ่ึงอาจเปน ขนาด 3 - 5 นิ้ว หรืออาจตอกระดาษใหยาวตามความตองการ 

   2.  ตัดขอบกระดาษ พับใหมีขนาดกวาง ยาวตามตองการ เชน การพกติด
ตัวใสถุงยามเวลาเดินทาง เปนตน 

   3.  ขนาดของความหนาของพับ อยูท่ีประมาณ 30-40 หนา แตบางชุมชนท่ี
ไดรับอิทธิพลมาจากไทใหญ ขนาดและความกวางความหนาของพับสาจะมากกวาของชาวลานนา 
โดยจะมีความหนาประมาณ 50-60 หนาข้ึนไปและยังมีการประดับตกแตงดวยวัสดุพื้นถ่ิน เชน 
กระจกสีท่ีเรียกวามุกตองกลวยแหง  

   4.  สวนการทําปกนั้น ทาปกหนา ปกหลังดวยน้ํารักซ่ึงมีสีดํา จากนั้น
นําไปตากแดด ผ่ึงลมใหแหงสนิท แลวใชยางสะเดาผสมน้ําทาทับลงบนกระดาษสาท่ีทําเปนเลมแลว
เพื่อปองกันการกัดแทะจากแมลงเล็ก ๆ ซ่ึงวิธีการปองกันนี้เปนสวนหนึ่งของภูมิปญญาพื้นบานท่ีนํา
วัสดุทองถ่ินมาใชประโยชน  

   จากนั้นจึงนํากรวดตามลําธารท่ีมีผิวเรียบและขนาดโตเทากํามือมากดทับ
และรูดไปตามแนวของพับสาท่ีทายางสะเดา เพื่อใหกระดาษเยื่อเรียบและแนนชวยใหเวลาเขียนดวย
หมึกสีดําแลวเสนจะเรียบ  สวนเสนบรรทัดของพับสาน้ันสวนมากใชไมบรรทัดและดินสอขีดเบาๆ 
ตามตองการ  ในการเขียนตัวอักษรนั้นจะเขียนขางลางบรรทัดเชนเดียวกับการจารอักษรลงบน
ใบลาน 
 ชนิดของปบสา3 ชนิด  ไดแก 

   1.  ปบสาล่ัน เปนปบสาที่พับซอนเรียงกันไปเปนข้ันๆ โดยมีการเช่ือม
กระดาษใหยาวไปเร่ือยๆ  วิธีเปดพับข้ึนไปทีละดาน สามารถบันทึกได 2 ดาน พับสาล่ันนี้สวนใหญ
จะนิยมทารักดําเคลือบปกหัวทาย มีขนาดความกวางของพับไมต่ํากวา 4 นิ้ว ยาวไมต่ํากวา 8 นิ้ว 
สามารถบันทึกบรรทัดไดไมต่ํากวา 5 เสน และมากกวา 5 เสนไปถึง 8 เสนก็มี 

   2.  ปบสากอม เปนปบสาท่ีใชพกพาตัวไปในเวลาเดินทาง มีลักษณะพับ           
ท่ีเรียงซอนๆ กันเปนช้ันๆ เชนเดียวกัน มีการเช่ือมกระดาษใหยาวไปเร่ือยๆ สามารถบันทึกได                 
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2 ดานชนกัน แตจะมีขนาดความกวางตํ่ากวา 3 นิ้ว ยาวไมเกิน 6 นิ้ว บันทึกดวยบรรทัด 5 เสน
เหมือนกัน ทําใหสะดวกตอการพกพาเวลาเดินทาง 

3.  ปบสาเปนปบสาท่ีเย็บดวยเชือกปอหรือฝาย มีความเหนียวตรง 
สวนหัวของพับสา ลักษณะเหมือนสมุดฉีกท่ีเย็บตรงหัว การเปดอานจึงอานได 2 หนาพรอมกัน คือ 
เปดข้ึนบนโดยตลอด พับหัวนั้นมีหลายขนาด สวนใหญจะมีความกวางมากกวา 5 นิ้ว ความยาว
มากกวา 5 นิ้วเชนกัน พับหัวนี้จึงบันทึกไดหลายบรรทัดข้ึนอยูกับชวงความยาวของกระดาษ 
ภาษาและตัวอักษรในพับสา 

 การบันทึกปบสาจะใชปากกาและหมึกบันทึกดวยอักษรธรรมลานนาหรือตัวเมือง 
บางคร้ังพับสาอาจจะบันทึกดวยอักษรฝกขามดวย 

 1)  อักษรธรรมลานนา (ตั๋วเมือง) เปนอักษรท่ีสําคัญและแพรหลายในลานนา ท่ีมา
ของอักษรธรรมลานนา เกิดจากการพัตนาปรับปรุงระบบตัวอักษรท่ีมีอยูแลว คือ อักษรมอญ โดยใช
เวลายาวนานกวาจะพัฒนามาเปนอักษรธรรมลานนา 

 สวนภาษาท่ีใชมีสาเหตุสําคัญมาจากความจําเปนทางศาสนาเพ่ือเขียนพระธรรม
คัมภีร อักษรธรรมลานนาจึงเร่ิมตนจากการเขียนภาษาบาลีเปนหลัก ตอมาจึงดัดแปลงเพ่ือใชเขียน
ภาษาเมืองดวย หลักฐานเกี่ยวกับอักษรธรรมลานนาท่ีเกาท่ีสุดท่ีพบ คือ จารึกลานทอง พบท่ีสุโขทัย 
ซ่ึงมีจารึกเปนศักราชไวตรงกับพ.ศ.1919  

 2)  อักษรฝกขาม เปนตัวอักษรของพอขุนรามคําแหงมหาราชแหงสุโขทัย ซ่ึงได
แพรหลายเขามาในลานนา จนเกิดการเปล่ียนรูปรางและอักขรวิธีไปจนกลายเปนอักษรฝกขาม                    
ในลานนานิยมใชอักษรฝกขามจารึกลงในศิลาจารึก และพบบางวามีการใชจารลงในพับสาดวย  
ศิลาจารึกท่ีใชอักษรฝกขามท่ีเกาแกท่ีสุด คือ ศิลาจารึก ลพ. 9 จารึกเม่ือ พ.ศ. 1954 สวนศิลาจารึก
ใหมท่ีสุดที่ใชอักษรฝกขามจารึกเม่ือ พ.ศ. 2370  

 เอกลักษณสําคัญของปบสาคือเปนการบันทึกของชาวบาน โดยชาวบานนิยมบันทึก
คติ ความเช่ือ  ยันต คาถา และความรูตางๆ ไวในพับสา มีสวนนอยท่ีพบเร่ืองของศาสนา เร่ืองของ
ศาสนาที่พบจะเปนเร่ืองของบทสูตรตางๆ กรรมฐาน หรือคําสุมาครัวทาน คําถวายทานตางๆ แตก็
สัมพันธกับการใชงานของชาวบาน  

 ปบสาน้ันไดถูกทําลายเปนจํานวนมากในสมัยชาตินิยม เชน ยุคของจอมพลป.พิบูล
สงคราม ซ่ึงมีการรณรงคใหคนไทยใชภาษากลาง พับสาจึงถูกเผาทําลาย ลูกหลานรุนตอๆ  มา                    
จึงมองไมเห็นคุณคาและไมสามารถอานภาษาและอักษรธรรมได 
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 ปบสาโบราณของตําบลบานเอ้ือม 
    จากการศึกษาคนควาและสอบถามทําใหผูวิจัยคนพบภูมิปญญาทองถ่ิน
สําคัญในบานเอ้ือมอีกประเภทหนึ่ง นั่นก็คือ  ปบสาโบราณ  โดยผูท่ีเปนเจาของปบสาดังกลาว คือ               
พอหลวงจัน คําสืบ อายุ 68 ป อาศัยอยูเพียงคนเดียวเนื่องจากภรรยาเสียชีวิตไปแลว ลูกๆ ตางแยก
ยายไปทํางานในเมือง มีอาชีพเปนหมอยาสมุนไพรพ้ืนบาน ผลิตยาสมุนไพรขายคนในชุมชน เชน 
ยาแกทองอืดทองเฟอ โดยสมุนไพรตางๆ สวนใหญจะปลูกเองในบริเวณบาน และบางสวนไปหามา
จากปา โดยพอหลวงวันไดรับการถายทอดวิชาความรูมาจากผูเปนปู คือ นายแกว คําสืบ ซ่ึงมีอาชีพ
เปนหมอตําแย โดยพอหลวงจันไดรับปบสาตํารายาโบราณ  ปบสาตําราการพิธีกรรมมงคลตางๆ มา
จากผูเปนตา คือ พอหลวงนอยหม่ืน  มโนสม  
 พอหลวงจันเลาวาไมคอยจะนําปบสาเหลานี้ไปใหใครชมบอยนัก 
เนื่องจากเปนมรกดกตกทอดสําคัญของครอบครัว แมแตคนในชุมชนเองยังไมทราบวาพอหลวง
มีปบสาตําราโบราณเหลานี้อยู ทราบแควาพอหลวงจันทํายาสมุนไพรขาย โดยบอกเลาใหผูวิจัยฟง
ดังนี้  
 

“...อานไดหมดตกทอดมา มีตํารายา ตําราหาฤกษยาม เปนตําราโบราณภาษา
ลานนา พอเคยบวชเรียนมาอานได แตตํารายาถาใครจะเอาไปทํามาหากินไป
ปรุงยาตองไปอนุญาตจากเจาของตํารากอน ถาไดตําราไปแลวเอาไปทําไมหาย 
ตองใหเจาของเคาให...” 

              “...ไมมีใครรับชวงตอลูกหลานไมสนใจเพราะภาษาลานนาสมัยนี้เด็กไมรู...” 
                                                (หลวงจัน คําสืบ,สัมภาษณ,6 กรกฎาคม 2554) 
 

  นอกจากนี้ พอหลวงจันยังสามารถอานปบสาเหลานี้ ท่ีจารเปนภาษา
ลานนาได และไดอานเนื้อหาบางสวนในตําราเหลานี้ใหผูวิจัยฟง ทําใหพบวาปบสาเหลานี้มิไดมีแค
ตํารายาเพียงอยางเดียว แตยังมีตําราฤกษยาม ตําราการปลูกบานใหม ตําราหาคู ซ่ึงเปนความเช่ือ
ทองถ่ินโบราณท้ังส้ิน  

 อยางไรก็ตาม ความท่ีเปนตําราโบราณมรดกตกทอดสําคัญประจํา
ครอบครัว เปนความรูหวงหามท่ีจะถายทอดใหแกคนใหในครอบครัวเทานั้น พอหลวงจันจึงบอก
เพียงเนื้อหาบางสวนของตําราเหลานี้ใหผูวิจัยฟง  ไดแก  

 1)  ตําราดูคูสรางคูสม  พอหลวงจันอานเนื้อหาบางสวนในตําราใหผูวิจัย 
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ฟง แตมิไดแปลความหมายใหทราบ เนื่องจากเปนความรูหวงหาม ทราบแคเพียงวาเปนช่ือนักษัตร 
ปเกิดเทานั้น ไดแก   
 

 
 

ภาพท่ี 44  ปบสาตําราดูคูสรางคูสม 
 
 

 
 

ภาพท่ี 45 ปบสาตําราดูคูสรางคูสม 
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 “เม็ด  แพะ” 
 “สัน   วอก” 

 “เสา   ไก” 
 “เส็ด  หมา” 
 “เหมา  กระตาย” 
 “ไจ   หนู” 
 “เปา   วัว” 
 “สี     งูใหญ” 
 “ไส   งู” 
 “ยี   เสือ” 
 “สะงา  มา” 

 2)  ตําราหาวันแตงงานโบราณ  พอหลวงจัน คําสืบ ไดแปลเนื้อหา
บางสวนใหแกผูวิจัยฟงดังนี้   

 

 
 

ภาพท่ี 46 ปบสาตําราหาวันแตงงาน 
 

 “วันหนึ่งแปครุฑ”  
 “วันสอง เอาสิบส่ีคํ่า”  
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            “วันสาม   เอา  14  ขอ  ยามดีแพราชสิงห” 
            “วันส่ี   เอา  13  ขอ  พระอาทิตยแพราหู” 
            “วันหา  เอา  13  ขอ  ยามนี้หนูแพแมว” 
             “วันหก  เอา  11  ขอ  แมงปูแพชาง” 
             “วันเจ็ด  เอา  10  ขอ  งูแพละม” 

 
 3)  ตําราการปลูกเรือน สรางเรือน ขุดหลุม ซ่ึงเปนตําราการปลูกเรือน 

สรางเรือน ขุดหลุมเพื่อสรางเรือนตามความเช่ือสมัยโบราณลานนาของชาวบานเอ้ือม โดยพอหลวง
วันแปลหาเนื้อหาบางสวนผูวิจัยฟงดังนี้  

 
 

 
 

ภาพท่ี 47 ปบสาตําราการปลูกเรือน สรางเรือน ขุดหลุม 
                

 “วันออกวันหนึ่งขุดหลุมวันท้ังวัน” 
 “สองขุดหลุมทางทิศเหนือ” 
 “สามขุดหลุมทางทิศตะวันออก” 
 “ส่ีขุดหลุมใตกอน” 
 “หาขุดหลุมทางทิศเหนือ” 

 “หกขุดหลุมทางตะวันออกเฉียงเหนือ”  
 เม่ือวิเคราะหคุณคาของปบสาโบราณเหลานี้จะพบวามีคุณคาในดานตางๆ 
ดังนี้ 
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  1.  คุณาคาดานการแพทยพืน้บาน โดยปบสาของพอหลวงจันบางเลมเปน

ตําราแพทยพืน้บานเกีย่วกับสมุนไพร สะทอนวิธีการไดมาซ่ึงสมุนไพร        ท่ีจะนํามาทํายาพื้นบาน 

โดยมี 2 วิธี คือ การปลูกสมุนไพรไวใชเอง และการไปเก็บสมุนไพรมาจากปา   
 นอกจากนี้ยังสะทอนถึงการถึงวิธีการสืบทอดความรูดานการแพทย

พื้นของชาวบานเอ้ือม ท่ีจะถายทอดสืบตอกันมาเฉพาะคนในครอบครัวเทานั้น  แตหากมีผูใด
ประสงคจะนําตําราไปใช จะตองมาขออนุญาตเจาของตํารายาเสียกอน มิเชนนั้นการรักษาจะไมได
หายหรือไมไดผล  

  2.  คุณคาดานภาษาทองถ่ิน โดยความรูในปบสาเหลานี้ใชภาษาทองถ่ิน 

คือ ภาษาคําเมืองและใชอักษรธรรมของลานนาในการบนัทึก  
 ภาษาคําเมือง  เชน  

 “วันหนึ่ งแปครุฑ”  และ   “วันหก  เอา  11 ขอ   แมงปูแพช าง”                     
“เม็ด แทะ”  “สัน วอก”  “เรา  ไก”  “เส็ด  หมา”  “ใจ   หนู”    “เปา   วัว”  “ไส   งู”                
“ยี   เสือ”  และ  “เหงา   มา”   เปนตน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  สวนอักษรรธรรมลานนาดังภาพท่ีปรากฎ 
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ภาพท่ี 48 ปบสาท่ีเขียนดวยอักษรธรรมลานนา 
 
 ในการไดคนพบภูมิปญญาทองถ่ินบานเอ้ือมในเร่ืองปบสาตํารา

โบราณนี้ผูวิจัยมองวาส่ิงท่ีควรสงเสริมใหกับเยาวชนก็คือการเรียนรูภาษาลานนาเพ่ือใหความรู 
ความเช่ือโบราณไมสูญสลายไป 

 3.  คุณคาดานคติความเชื่อตางๆ  ดังนี้    
-คติความเชื่อเก่ียวกับมนุษยตั้งแตเกิดจนตาย  ของชาวบานเอ้ือม  

ดังนี้  
 -  ดานการเลือกคูครอง ซ่ึงปรากฎในเนื้อหาปบสาตําราคูสรางคูสม  

ซ่ึงเปนวิธีการเลือกคูครองวาชายหญิงใดท่ีเหมาะสมจะครองคูกันกัน โดยใชนักษัตรปเกิดมาเปน
สวนหนึ่งในการพิจารณา ดังนี้  
 
 “เม็ด  แทะ” 
 “สัน  วอก” 
 “เรา  ไก” 
 “เส็ด  หมา” 
 “ไก   ชาง” 
 “ใจ  หนู” 
 “เปา  วัว” 
 “ไส  งู” 
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 “ยี  เสือ” 
 “เหงา  มา 

 -  ดานการดูฤกษยามวันแตงงาน ซ่ึงปรากฎอยูในปบสาตําราหา 
วันแตงงาน ซ่ึงสะทอนความเช่ือเกี่ยวกับฤกษยามและวันตางๆ ท่ีเปนมงคลเหมาะสมแกการจัดงาน
แตงานข้ึน ดังนี้  
 “วันหนึ่งแปครุฑ”  
 “วันสอง เอาสิบส่ีคํ่า”  
 “วันสาม  เอา  14  ขอ  ยามดีแพราชสิงห” 

            “วันส่ี  เอา  13  ขอ  พระอาทิตยแพราหู” 
            “วันหา  เอา  13  ขอ  ยามนี้หนูแพแมว” 
             “วันหก  เอา  11  ขอ  แมงปูแพชาง” 
             “วันเจ็ด  เอา  10  ขอ  งูแพละม” 
 

 -  ดานการปลูกเรือน ซ่ึงเนื้อหาของปบสาปลูกเรือน สรางเรือน  
ขุดเสานี้ ไดบอกถึงคติเกี่ยวกับการขุดหลุมเพื่อลงเสาเรือน โดยมีการกําหนดวาจะขุดหลุมท่ีทิศใด
กอน โดยเรียงลําดับดังนี้ 
 “วันออกวันหนึ่งขุดหลุมวันท้ังวัน” 
 “สอง ขุดหลุมทางทิศเหนือ” 
 “สาม ขุดหลุมทางทิศตะวันออก” 
 “ส่ี ขุดหลุมใตกอน” 
 “หา ขุดหลุมทางทิศเหนือ” 
 “หก ขุดหลุมทางตะวันออกเฉียงเหนือ”  
 ภูมิปญญาท่ีไดจากปบสาโบราณเหลานี้ ไมวาจะเปนดานการแพทย
พื้นบาน การเลือกคูครอง การหาฤกษยาม และการปลูกเรือน ลวนเปนภูมิปญญาท่ีทรงคุณคาของ
ทองถ่ินบานเอ้ือมท้ังส้ิน ซ่ึงหากขาดผูสนใจท่ีจะสืบทอดภูมิปญญาเหลานี้ไว ไมนานก็คงสูญหายลบ
เลือนไปตามกาลเวลา ดังนี้ เราจึงควรท่ีจะชวยกันสงเสริมใหเยาวชนลูกหลานของชุนชนบานเอื้อม
หันมาสนใจและสืบทอดมรดกภูมิปญญาทอถ่ินอันทรงคุณคาเหลานี้ไวใหคงอยูสืบไปชั่วลูก                  
ช่ัวหลาน   

   สรุป  ความรูทองถ่ินประเพณีและคุณคาภูมิปญญาทองถ่ินเปนความรูสืบทอดมาต้ังแต
บรรพบุรษท่ีมีความทรงจํารวมกันของชุมชน  นับวันคุณคาเหลานี้กําลังจะเลือนหายไปกระบวนการ
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ถายทอดใหคนในชุมชนไดรับรูรวมกันวาเปนสมบัติของชุมชนท่ีควรรักษาจึงเปนส่ิงท่ีสําคัญ 
เอกลักษณทางวัฒนธรรมเหลานี้สรางความภาคภูมิใจ  ใหรูจักรากเหงาของตนเองวามีท่ีมาท่ีไป
อยางไรแลวอนาคต  สมบัติเหลานี้จะคงอยูไดอยางไร  กระบวนการเรียนรูความรูทองถ่ินจึงเปน         
ส่ิงท่ีสําคัญสรางใหคนในชุมชนเกิดความภาคภูมิใจในอัตลักษณของตน  เปนภูมิคุมกันใหกับ
กระแสการพัฒนาทางวัตถุท่ีกําลังไหลบาเขามาในชุมชน  การสืบคนในคร้ังนี้เปนเพียงการ                    
จุดประกายใหชุมชนไดตระหนักถึงพลังของชุมชนในอดีตและเปนพลังผลักดันท่ีสําคัญใหชุมชน         
เขมแข็งตอไปไดในอนาคต 

5.  การเปล่ียนแปลงของประเพณีและคุณคาภูมิปญญาทองถ่ิน 
 5.1  การเปล่ียนแปลงประเพณี  
 บานเอ้ือมเปนชุมชนท่ีมีพื้นฐานวิถีชีวิต เปนสังคมแบบชาวนา หรือเกษตรกรรมเพ่ือ 

ยังชีพมายาวนานมีเปนวิถีชีวิตของผูคนในอดีตท่ีมีความ สัมพันธ ระหวางคนกันคน คนกับ
ธรรมชาติ และคนกับส่ิงท่ีเหนือธรรมชาติ บานเอ้ือมเปนสังคมประเพณีท่ีชีวิตเกี่ยวของกับประเพณี
ตั้งแตเกิดจนตาย มีความเชื่อในเร่ืองตางๆ ท่ีสืบทอดกันมาต้ังแตบรรพบุรษเปนสายใยความสัมพันธ
ของชุมชน  
 ในสมัยกอนการพัฒนา(ยุคเกวียน)ชาวบานนับถือผีปูยา ผีบรรพบุรุษ พิธีกรรม                 
จะเปนการไหวผีเปนสวนใหญจนมีพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาเขาเปนการแพรกระจาย 
วัฒนธรรมประเพณีจากในเมืองเขาไปในชุมชนกิดการถายทอด ผสมกลมกลืนกับประเพณี ชาวบาน 
กลายเปนคติความเช่ือ แบบปฎิบัติท่ัวไปของคนในชุมชน  
 จากการพัฒนาประเทศการขยายความเจริญสูภาคชนบท ในยุคที่รถไฟ เขามาในตัว
เมืองลําปาง ทําใหความเจริญแพรกระจายมาอยางรวดเร็ว คนอพยพไปทํางานในเมืองและมีคนตาง
พื้นท่ีเขามาเนื่องจากการมี โรงงานนํ้าตาลเกิดข้ึนท่ี อําเภอเกาะคาทําใหบานเอ้ือมท่ีเคยเปนสังคม
ชาวนาเปนเกษตรกรรมแบบยังชีพ เปล่ียนเปนการผลิตเพื่อขาย จากปลูกพืชพักสวนครัว พืชไร               
มาปลูกพืชเศรษฐกิจ สงผลกระทบตอวิถีชีวตความเปนอยู และส่ิงท่ีตามมาคือการสูญหายของ
พิธีกรรมตางๆ ซ่ึงลักษณะของประเพณีในบานเอ้ือมคือการสรางเสถียรภาพทางสังคม การทํามาหา
กิน และการสืบทอดพระพุทธศาสนา เชนประเพณีสงกรานต หรือปใหมเมืองของคนลานนา 
ประเพณีตานกวยสลาก ในยุคสมัยนี้มีการผสมผสานวัฒนธรรมแบบใหมเขามา มีรูปแบบพิธีกรรม
เหมือนในตัวจังหวัด เชนประเพณีตานกวยสลากเดิมไมมีการตกแตงกวยเอาไมไผมาสานแลวใส
ขาวสาร อาหารแหงลงไปแตยุคนี้มีการตกแตงดวยการนํากระดาษสีสวยงามมาพับเปนนก และสราง
ความหมายใหมวาการพบนกจะทําใหวิญญานผูตายไดข้ึนสวรรคและ ประเพณีปใหมเมืองท่ีมี
รูปแบบเหมือนตัวจังหวัดมากข้ึน และตัวจังหวัดลําปางเองก็ไดอิทธิพลของเชียงใหมและสยาม  
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 ในยุคไฟฟา ความเจริญทุกอยางเขามาอยางรวดเร็ว ในชุมชนมีถนน มีโรงเรียนและ
การศึกษาจากสวนกลาง  เปล่ียนวิถีชีวิตและวัฒนธรรม ประเพณี ของคนในทองถ่ิน การเรียน
วัฒนธรรมจากสวนกลางทําใหวัฒนธรรมบางอยางหายไปอยางเชนภาษาเขียน ตัวเมือง หายไป
ในชวงท่ีในชุมชนมีการศึกษาในระบบโรงเรียน ในอดีตการเรียนตัวเมืองจะเรียนท่ีวัดพระเปน
ผูสอนท้ังอานและเขียน เม่ือการศึกษาระบบใหมเขามาในชวงนี้เนนการเรียนดานวิทยาศาสตร การ
หาเหตุผล ความรูภูมิปญญาทองถ่ิน วัฒนธรรม ประวัติศาสตรทองถ่ินถูกละไว เด็กถูกสอนใหเขาใจ
ความรูจากสวนกลางที่เรงผลิตคนเขาสูตลาดแรงงาน 
 ภาคการเกษตรจากท่ีเคยอยูดวยการเคารพกฎของธรรมชาติการนับถือผีปา ผีน้ําตอง
ปรับเปล่ียนเปนการต้ังกฎระเบียบชุมชน มีการปรับเงินเพื่อจัดระเบียบสังคมใหเปนระเบียบ
เรียบรอย ประเพณีทองถ่ินเปล่ียนจากยุคกอนวันสงกรานตหรือปใหมเมืองคนในชุมชนจะไม สาด
น้ําจะรดนํ้าที่มือแลวผูใหญจะพรมศีรษะใหแตในยุคนี้ไดรับวัฒนธรรมจาก สวนกลางผานส่ือตางๆ
ทําใหมีการรับวัฒนธรรมการสาดนํ้าเขามาในชุมชน ถึงแมการรวมมือรวมใจกิจกรรมประเพณีของ
ชุมชนยังคงเหมือนเดิมแตก็เขาใจ ซ่ึงความหมาย ความเช่ือ ท่ีหลอหลอมผูคนในอดีตความเปนมา
เปนไปลดนอยลงผูคนตางสนุกสนานเร่ินเริง กับประเพณีแตนอยคนจะสนใจความหมาย ความเช่ือ
และคติการดํารงชีวิตของประเพณีเหลานั้น  
 ในยุคปจจุบันเปนยุคแหงขาวสารเทคโนโลยี ในชุมชนมีโทรศัพทเกือบทุกหลัง
เกือบทุกครอบครัวมีโทรศัพทมือถือ หลายบานมีสัญญานอินเตอรเนต ความทันสมัยเขามาในชุมชน
ไมตางจากตัวจังหวัด วัฒนธรรมประเพณีทองถ่ินเปนพิธีกรรมเดียวท่ีทําใหคนในชุมชนมารวมตัว
ชวย เหลือและรวมกิจกรรมไมตางจากอดีตท่ีชวยเหลือกัน แตรูปแบบของประเพณีเปล่ียนแปลงไป
มาก ประเพณีสงกรานตถาเปนผูเฒาผูแก  ก็จะเขาวัดแตถาวัยรุนและเด็กมัก ซอนมอเตอรไซดไป
เลนในเมือง  
 การแตงตัวลอแหลมของเด็กในชุมชนเวลาเลนสงกรานต คุณคาของความเชื่อของ
วันปใหมเด็กไมคอยสนใจรูแตวาถาถึงสงกรานตจะ สนุนสนานร่ืนเริง ดื่มสุรา ประเพณีตานกวย
สลากท่ีผานมา ถึงแมประเพณีจะมีรูปแบบไมตางจากเดิมชาวบานมารวมมือรวมใจ การทําตน
กัลปพฤกษสวยงามกวาเม่ือกอน มีขบวนแหกวยสลากท่ีประดับประดาไปดวยเสียงสีแสง มีเวที
นักรองอยูหนาวัดรองเพลงสนุกสนานร่ืนเริง เหลานี้สรางสีสันประเพณีใหคนในชุมชนมารวมงาน
ของวัดแตจากการสังเกตุของ ผูวิจัยในโบสถ ท่ีมีการทําพิธีกรรมทางศาสนาท่ีนับเสนสลากและฟง
เทศนกลับมีแตผูเฒาผู แก เด็กเยาวชนสนุนสนานอยูดานนอก โดยไมมีความสงสัยใครรูวาประเพณี
นี้มีท่ีมีอยางไรและสรางคุณคาอะไรให แกชุมชนท่ีจะคงเปนวิถีชีวิตของผูคนในปจจุบัน จึงเปนส่ิงท่ี
นาเสียดายหากตอไปในอนาคตประเพณีจะเปนเพียงแคงานร่ืนเริงประจํา ชุมชน การจัดการเรียนรู
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เนื้อเร่ืองประเพณีจึงเปนการร้ือฟนเร่ืองคุณคาของ ประเพณี เพื่อสรางกระบวนการคิด การเขาใจใน
ความหมายของประเพณีใหกับคนในชุมนรวมกันตระหนักท่ีจะรูเทาทัน การเปล่ียนแปลงของ
ชุมชน  
 5.2  การเปล่ียนแปลงคุณคาและภูมิปญญาทองถ่ิน  
 บานเอื้อมเปนชุมชนท่ีภูมิปญญาทองถ่ินหลากหลาย สืบทอดมาตั้งแตสมัยโบราณ
ภูมิปญญาทองถ่ินท่ีหมายถึงองคความรูในการปรับตัวและอยูรอดของคนในอดีต จากกระแสการ
พัฒนาประเทศภูมิปญญาทองถ่ินเหลานี้เลือนหายไปจากชุมชนการศึกษาการเปล่ียนแปลงจึงเปน
การสรางความตระหนักรูถึงคุณคาภูมิปญญาทองถ่ินรวมกันเพื่อท่ีจะหาแนวทางสืบสานใหเปน
ความรูของชุมชนเปนแรงตาน กระแสการพัฒนาท่ีไหลบาเขามาในชุมชน  
 ในยุคกอนการพัฒนา(ยุคเกวียน) ในยุคนี้ภูมิปญญาทองถ่ินจะอยูในวิถีชีวิต เร่ือง           
การทํามาหากิน การประดิษฐเคร่ืองมือเคร่ืองใชในการประกอบอาชีพ เปนเร่ืองภูมิปญญาในการทํา
มาหากิน ภูมิปญญาท่ีสัมพันธระหวางคนกับคน คนกับธรรมชาติและคนกับส่ิงท่ีเหนือธรรมชาติ ภูมิ
ปญญาเปนวิถีชีวิตของผูคนท่ีแสดงถึงความคิด ความเชื่อของผูคน ในการอยูรวมกันดวยการเปน
สังคมประเพณี และท่ีสืบทอดมายังปจจุบันในชุมชน อยางเชน ปบสาตําราโบราณ ท่ีคนสมัยกอน
อานและเขียนตัวเมืองจะบันทึกเร่ืองราวความรูทองถ่ินไวใน ปบสา เชนประเพณี ความเช่ือ ตํารา
โหราศาสตรลานนา ยาสมุนไพร จากการคนพบในตําบลพบวาตํารานี้ถายทอดมา 3ช่ัวอายุคน ราวๆ
ยุคกอนการพัฒนา ซ่ึงสะทอนใหเห็นถึงองคความรูทองถ่ินท่ีมีคุณคาตอการเรียนรูในชุมชน  
 จนในยุครถไฟ ความเจริญเขามาพรอมกับการศึกษาในระบบ คนในชุมชนเร่ิมไมใช
ภาษาเขียนตัวเมืองในการส่ือสารใชภาษากลางมากข้ึน การเขียนบันทึกลงปบสาคอยๆเลือนหายไป 
การศึกษาในโรงเรียนสอนใหเรียนรูภูมิปญญาทองถ่ินจากสวนกลาง ทําใหเรียนรูแตภูมิปญญา
ทองถ่ินจากท่ีอ่ืนแตขาดการเรียนรูเร่ืองราวของ ตนเอง ในชวงนี้มีการสรางภูมิปญญาทองถ่ินท่ีเกิด
จากกระแส       การพัฒนาในตัวจังหวัด เชนภาพพระบฎหรือตุงขาววัดบานสัก เม่ือความเจริญเขาสู
จังหวัดลําปาง  มีการสรางวัดของเจาขุนมูลนายและพอคา มีการสรางสถาปตยกรรมท่ีสะทอนถึง
การผสมกลมกลืนทางวัฒนธรรมจาก สยาม จีน พมา ภาพพระบฎเกิดข้ึนในยุค 70-150 ปในจังหวัด
ลําปางมีท้ังหมด 8 วัดซ่ึงรับวัฒนธรรมาจากสยามในการเขียนภาพพระบฎ โดยใชชางพ้ืนบาน
ทองถ่ินเปนผูวาดโดยผูวาดตองมีความรูในทางธรรมดวย ซ่ึงภาพพระบฎวัดบานสักหลังจากสราง
เสร็จก็ถูกใชในงานตั้งธรรมหลวงหรือ เทศนมหาชาติ ราว 10 ป เม่ือถึงยุคเปล่ียนผานการพัฒนาก็ถูก
เก็บไวในวัดถูกคนพบอีกทีเม่ือป2552 มีการบูรณะข้ึนมาโดยความรวมมือของชุมชนและหนวยงาน
ภายนอก นํามาใชทุกปหลังจากนั้นซ่ึง ภาพพระบฎในรุนราวเดียวกันมีท่ีวัดบานเอ้ือมแต ไมไดถูก
นํามาใชและวัดอ่ืนๆในจังหวัดลําปางก็เก็บไวผานกาลเวลามาหลายสิบป อยางเชนวัดปงสนุกเก็บไว
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ในหีบพระสืบทอดกันมา พระไมรูวาคือภาพอะไร จนมีนักวิชาการไปคนพบจึงนํามาบูรณะแลวเปน
สวนหนึ่งของพิพิธภัณฑวัดท่ีได รับรางวัลยูเนสโกท่ีอนุรักษวัฒนธรรมดีเดนของโลก ซ่ึงสะทอนให
เห็นวาคนในชุมชนเองไมเห็นคุณคาของภูมิปญญาทองถ่ิน  
 การเปล่ียนผานในแตละยุคกระแสการพัฒนาไดกลายกลืน ภูมิปญญาทองถ่ินทําให
ขาดการสืบสานอยางตอเนื่องคุณคาและความหมายความ เช่ือ คติการดํารงชีวิตถูกเก็บไวในท่ีไหน
สักท่ีในชุมชน รอเวลาใหคนภายนอกชุมชนมาคนพบแลวปลุกกระแสการอนุรักษ ซ่ึงในหลาย
ชุมชนในประเทศก็ประสบปญาหาเชนนี้  
 ในยุคไฟฟาบานเอ้ือมถูกพัฒนาอยางรวดเร็วมีภาพสะทอนของการพัฒนาอยูใน
เพลง ซอพื้นบาน เชนเพลงอาลัยแมเฟองท่ีอายุหมูบานแมเฟองจะแยกออกมาเปนบานโปงหลวง  
 เพลง ซอพระคุณแมท่ีกลาวถึงการมีศูนยเล้ียงเด็กแหงแรกของชุมชน รวมท้ังการ
ยินดีท่ีมีโรงเรียนมัธยมแหงแรกเหลานี้สะทอนการเปล่ียนแปลงทาง สังคมและวัฒนธรรมไวในภูมิ
ปญญาทองถ่ินเพลงซอพื้นบานท่ีบันทึกเร่ืองราว ยุคสมัยการพัฒนา ซ่ึงคนในชุมชนถาไดอานเนื้อก็
จะทราบถึงบริบทของสังคมในสมัยการพัฒนา  
 ในยุคปจจุบัน ภูมิปญญาทองถ่ินถูกสรางความหมายใหทําเปนเร่ืองของทองถ่ิน 
(Localization)ภูมิปญญาถูกแฝงมาดวยเศรษฐกิจของชุมชน การรื้อฟนภูมิปญญาไมมีการรื้อฟนเพื่อ
เขาใจคุณคาและความหมายเปนการ ร้ือฟนเพื่อเพิ่มมูลคาทางเศรษฐกิจ ยิ่งในชวงนโยบาย                         
การกระจายงบประมาณการทําภูมิปญญาทองถ่ินใหเปนสินคา ภูมิปญญาทองถ่ินท่ีไมไดเปนสินคา
ถูกละเลย อยางเชนภาพพระบฎ เพลงซอ ปบสาตําราโบราณ ผูวิจัยและชุมชนเม่ือสืบคนและ
คัดเลือก ภูมิปญญาทองถ่ินท่ีจะนําสรางการเรียนรูใหกับชุมชนจึงเห็นคุณคาขององค ความรูเหลานี้ 
นําไปจัดการเรียนรูสรางใหคนในชุมชนไดเรียนรูรักษา สืบทอดรวมกัน ส่ิงเหลานี้เปนมรดกทาง
วัฒนธรรมของชุมชน ท่ีจะทําใหเห็นถึงตัวตน รากเหงาของของคนในชุมชนสรางการรูเทาทันและ
การเปล่ียนแปลงของเยาวชนและคน ในชุมชน  
 
   6.  สรุปองคความรูทองถ่ินบานเอ้ือม 
 จากการสืบคนความรูทองถ่ินบานเอ้ือม พบวาบานเอ้ือมมีองคความรูท่ีเปนอัตลักษณ
ของทองถ่ินท่ีทําใหชุมชน ตระหนักเห็นคุณคาของความรูเหลานั้น เห็นถึงการเปล่ียนแปลงของ 
ชุมชนในยุคตางๆสรางการรูเทาทันการเปล่ียนแปลงและการพัฒนาท่ีเขามาใน ชุมชน รวมท้ังเห็น
พลังของชุมชนในการปรับตัว และรักษาองคความรูและภูมิปญญาไวอยูคูชุมชนไดในปจจุบัน สราง
ความภาคภูมิใจและเปนแรงผลักดันใหชุมชนลุกข้ึนมารวมกัน สืบทอด ร้ือฟน และหวงแหนเก็บไว
ใหกับเยาวชนคนรุนหลังตอไป องคความรูของบานเอ้ือมมีดังนี้  
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 ตํานานเจาหนานทิพยชางเจาผูครองนครลําปางสวนท่ีเก่ียวของกับบานเอ้ือม ซ่ึงเปน
ตํานานของทองถ่ินอยางแทจริงจากการคนควาเอกสารพงศาวดารไทยถ่ิน เหนือไดมีเนื้อหาเกี่ยวของ
กับเจาทิพยชางและตําบลบานเอ้ือม ซ่ึงนิทานประจําถ่ินลําปางท่ีกําลังจะหายสาปสูญพรอมกับสภาพ
ชุมชนท่ีเปนบาน รางมานาน คือ บานรางปาหนาดคํา ตําบลบานเอ้ือม อําเภอบานเอ้ือม อําเภอเมือง
ลําปาง นิทานเร่ืองปนทิพยชางกับวองหูปมปา จึงเปนนิทานท่ีเหลืออยูในตระกูลชาวหอคําในเวียง
นครลําปาง นิทานประจําถ่ินบานรางปาหนาดคําลําปาง นับเปนมรดกลํ้าคาท่ีมีคุณสมบัติประจําถ่ิน
แตไปเหลืออยูในวัง การร้ือฟนตํานานเจาหนานทิพยชางใหคนในชุมชนไดเห็นถึงคุณคาวาเปน 
ตํานานท่ีเปนสมบัติของชุมชน ท่ีชุมชนควรภาคภูมิใจและรวมกับสืบทอดเร่ืองราวใหกับเยาวชนได
เกิดความ ภาคภูมิใจและรวมกับสืบทอดใหคงอยูชุมชนตอไป  
 ภูมินามบานเอ้ือม องคความรูในการตั้งช่ือ หมูบานทุกหมูบานลวนต้ังช่ือมาจาก                     
ความเปนมาทางประวัติศาสตร ดานภูมิศาสตรของชุมชน และเหตุการณในขณะนั้น ภูมินาม                       
จึงเปรียบเสมือนบันทึกทางประวัติศาสตรท่ีเปนของชุมชนบานเอ้ือมโดย แทจริง ช่ือหมูบานมี
ประวัติความเปนมาหนึ่งเดียวในประเทศ ถือวาเปนอัตลักษณของชุมชน ท่ีชุมชนควรสืบทอด                      
ความเปนมาเหลานี้ใหคนรุนหลังไดเกิดความภาคภูมิใจใน ความรูภูมิปญญาของคนโบราณในการ
ตั้งช่ือท่ีเปนมรดกของลูกหลานในชุมชน  
 ภาษา บานเอ้ือมใชภาษาเมืองเปนภาษาพูด แตมีคําพูดเรียกช่ือตางๆท่ีไมเหมือนคําเมือง
ลําปาง และคําเมืองภาคเหนือ ท่ีเปนคําพูดส่ือสารท่ีคนในชุมชนใชเรียน คน สัตว ส่ิงของ อาหาร 
เหลานี้เปนส่ิงท่ีแสดงเอกลักษณดานภาษาท่ีคนในชุมชนควรรวมกันอนุรักษ เพราะนับวันเร่ิมจะ
กลืนกลายไปกับภาษาเมืองลําปาง คําเมืองภาคเหนือ และภาษากลาง แมในปจจุบันบานเอ้ือมจะใช
ภาษาเมืองเปนภาษาหลักใน ชุมชน แตก็รวมกับสืบทอดภาษาถ่ินไวใหลูกหลานไดสืบทอดนับเปน
การอนุรักษภาษา ถ่ินใหเปนเอกลักษณอยูคูชุมชนตอไป  
 ความเปนอยูการทํามาหากิน ความเพียงพอในการดํารงชีวิต บานเอ้ือมมีความเปนอยู
อยางเรียบงาย และพอเพียงในอดีต แมในปจจุบันจะผานการพัฒนาแตละยุคสมัย ความเจริญตางๆ
ไหลบาเขามาในชุมชน แตสภาพของชุมชนไมตางจากเดิมมากนัก คนในชุมชนยังคงประกอบอาชีพ
เกษตรกรรมศูนยรวมกิจกรรมของชุมชนก็คือวัดเหมือน ในอดีต การใหความสําคัญของ
ความสัมพันธแบบเครือญาติและการนับถือผูนําชุมชน เปนศูนยกลางของกลไกตางๆในชุมชน และ
ท่ีสําคัญท่ีสะทอนความสัมพันธในการทํามาหากินไดเปนอยางดีคือ “การเอาม้ือ เอาวัน” ของคนใน
ชุมชน ท่ีรวมกันลงแรงในการทํานา หรือท่ีเรียกกันวา “ลงแขกเกี่ยวขาว” ท่ีหลายชุมชนได
เปล่ียนเปนการจางงานเหลานี้เปนเอกลักษณของชุมชนท่ีทํา ใหชุมชนปรับตัวและอยูรอดได
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ทามกลางกระแสการพัฒนา ความรูเหลานี้เปนความรูท่ีสรางการรูเทาทันการพัฒนาท่ีจะเกิดข้ึนใน 
อนาคตท่ีชุมชนตระหนักและเห็นความสําคัญรวมกัน  
 อาหาร ตั้งแตอดีตคนบานเอ้ือมรับประทานอาหารดวยความเชื่อ วาอาหารตางๆเปนยา 
อะไรท่ีควรกิน อะไรเปนอาหารตองหามของคนวัยตางๆ รวมท้ังคติความเชื่อในเร่ืองการกิน ยังคง
สืบทอดมาในยุคปจจุบัน ส่ิงเหลานี้เปนความรูท่ีเปนอัตลักษณของชุมชนที่เปนความรูของคน
โบราณ ท่ีเปนมรดกทางภูมิปญญาในการกินอยู การรักษาและสืบทอดตอเปนประโยชนในการ
ดํารงชีวิตกับชุมชนเปนอยางมากเนื่องจากในปจจุบันคนในชุมชน เห็นความสําคัญของคุณคาของ 
องคความรูเหลานี้นอยลง ซ่ึงองคความรูเร่ืองอาหารเปนความรู ความเช่ือ ของคนในชุมชนท่ี
ลูกหลานควรไดเรียนรูและสืบทอด นอกจากจะสรางความภาคภูมิใจในความรูทองถ่ินแลวยังนํามา
ปฎิบัติใหเกิดประโยชนแกชุมชนไดอีกดวย  
 การดูแลสุขภาพ ในอดีตบานเอ้ือมมีการดูแลสุขภาพดวยสมุนไพรพื้นบานท่ีหาไดใน
ชุมชน และความเช่ือเกี่ยวกับแพทยพื้นบาน แม ผานการพัฒนามาหลายยุคสมัยแตการดูแลสุขภาพ
ของคนบานเอื้อมยังคงดูแลสุขภาพ ดวยการรักษาดวยสมุนไพรและแพทยพื้นบานควบคูไปกับ                
การรักษาแผนปจจุบัน ซ่ึงเปนเอกลักษณของชุมชนท่ีใหความสําคัญของยาสมุนไพรและความเช่ือ
ของ บรรพบุรุษซ่ึงในปจจุบันความรูเหลานี้กําลังจะเลือนหายไปจากชุมชนเนื่องจาก ขาดคนสืบ
ทอดตอ และการรักษาแบบแผนปจจุบันเขามาแทนท่ี การศึกษาความรูเหลานี้จึงเปนการสรางการ
ตระหนักถึงคุณคาของอัตลักษณของบานเอ้ือมท่ียังคงนําภูมิปญญาทองถ่ินมาใชใหรวมกับรักษา
และสืบทอดใหอยูคูชุมชนตอไป 
 พิธีเล้ียง ผีปาโฮง และการสืบชะตาแมน้ํา พิธีกรรม การจัดการปาและน้ําของชุมชน       
องคความรูท่ีสําคัญในการจัดการปาและน้ําของชุมชนบานเอ้ือมคือพิธีกรรมของ ชุมชนท่ีสะทอนถึง
วิถีชีวิตที่เคารพธรรมชาติและส่ิงท่ีอยูเหนือธรรมชาติของ ชุมชน เปนความรูในวิถีการดํารงชีวิตของ
ชุมชนในเร่ืองของความเช่ือในการใช ทรัพยากรรวมกัน พิธีกรรมเหลานี้เปนความรูของบานเอ้ือม                 
ท่ีสําคัญท่ีแสดงถึงภูมิปญญาในการอนุรักษปาและน้ําใหกับคนรุนหลัง ซ่ึงในปจจุบันยังคงอุดม
สมบูรณ เปนแหลงทํามาหากินใหกับคนในชุมชน ความรูเหลานี้สรางความตระหนักรูเทาทัน              
การพัฒนาท่ีจะรักษาทรัพยากร ส่ิงแวดลอม เคารพในพิธีกรรมท่ีรักษาทรัพยากรเหลาใหเปนสมบัติ
ของชุมชน ตอไป  
 กฎระเบียบชุมชน ความรูทองถ่ินในการสรางเสถียรภาพทางสังคม เปนองคความรู                      
ท่ีรักษาความสงบเรียบรอยของชุมชน การท่ีบานเอ้ือมสามารถใชกฎระเบียบท่ีตั้งข้ึนมาโดย                    
ความเห็นชอบของคนใน ชุมชนไดนั้นเพราะบานเอ้ือมใหความสําคัญของผูนําชุมชนท่ีมีมาแตอดีต 
ผูใหญบานและกํานันเปนผูนําท่ีรักษากฎและควบคุมใหชุมชนอยูในความสงบและแกไขปญหา
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ความขัดแยงตางๆ รวมท้ังความสัมพันธแบบเครือญาติ ท่ีทําใหชุมชนรักษากฎระเบียบสืบทอดมา
ในปจจุบันความรูเหลานี้สะทอนถึง เอกลักษณทางวัฒนธรรมของคนบานเอ้ือมท่ีมีความเปนอยูท่ี
เรียบงาย รักความสงบ และยึดม่ันในความเช่ือและภูมิปญญา เปนความรูที่สรางความเขมแข็งใหกับ
ชุมชนในการเผชิญกับปญหาตางๆทาม กลางกระแสการพัฒนา  
 ประเพณีตานกวยสลาก และ ประเพณีปใหมเมือง เปนประเพณีประจําชุมชน ซ่ึงสะทอน
ถึงวัฒนธรรมการนับถือบรรพบุรุษของคนบานเอ้ือม ท่ีอยูในประเพณีตานกวยสลากที่เปน                        
การทําบุญใหกับบรรพบุรุษและคนในครอบครัวท่ีลวงลับซ่ึงเปนการจัดงานใหญกวาชุมชนทางภาค
กลางและภูมิภาคอ่ืนๆสะทอนถึงการนับถือผีบรรพบุรุษของคนเหนือท่ีมีมาชานานและคง รักษาสืบ
ทอดมายังปจจุบัน รวมทั้งประเพณีสงกรานตหรือปใหมเมืองท่ีถือวาเปนวันท่ีสําคัญของคนใน 
ชุมชนมากกวาวันส้ินป เปนการสะทอนความสัมพันธแบบเครือญาติของคนในชุมชนเปนความรู
ทองถ่ินท่ีสําคัญท่ีทําใหชุมชนยังคงสามัคคีรวมกันทํากิจกรรมตางๆ ประเพณีเหลานี้มีคุณคาตอการ
ถายทอดทางวัฒนธรรมใหกับคนรุนหลัง โดยผานพิธีกรรมและประเพณี สรางความภาคภูมิใจใน
ประเพณีทองถ่ินท่ีรอยวิถีชีวิตของผูคนในชุมชน เปนกลอุบายในการลดชองวางใหคนทุกวัยมีปฎิ
สัมพันธกันและใหเห็นคุณคาและรวมกันสืบทอดใหคงอยูตอไป  
 ภูมิปญญาทองถ่ินบานเอ้ือม เปนความรูทองถ่ินท่ีสะทอนถึงวิถีชีวิตของคนบานเอ้ือม           
ในยุคสมัยตางๆ เพลงซอบานเอ้ือม เปนเพลงซอที่สะทอนถึงบริบททางสังคม ส่ิงแวดลอม บันทึก
เหตุการณ คานิยม ความเช่ือ ของคนบานเอ้ือมในยุคการพัฒนาท่ีเขามาในชุมชน เปนบันทึกท่ีสําคัญ
ของคนในชุมชน แสดงถึงภูมิปญญาในการบันทึกเหตุการณตางๆผานเพลงพื้นบานใหลูกหลานได 
เห็นคุณคาของยุคสมัยตางๆ และ ภาพพระบฎวัดบานสัก เปนเอกลักษณของชุมชนในเร่ือง
ศิลปกรรมทองถ่ิน คติ ความเช่ือของคนในชุมชน เปนเอกลักษณของคนในชุมชนท่ีรวมกันอนุรักษ
และหวงแหนไวใหลูกหลาน รวมท้ัง ปบสาตําราโบราณท่ีบันทึกองคความรูในเร่ืองยาสมุนไพร 
ตําราฤกษยามในพิธีกรรมตางๆ เหลานี้ลวนเปนความรูท่ีเปนมรดกของชุมชนท่ีสรางความภาคภูมิใจ
ในความรู ทองถ่ินของตนและรวมกันสืบทอดใหลูกหลานในชุมชนเปนความรูท่ีพลังของชุมชน       
ในการปรับตัวและอยูรอดไดทามกลางกระแสการพัฒนา  
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บทที่ 6 
 

กระบวนการนําชุดความรูทองถ่ินไปจัดการเรียนรูเพ่ือสงเสริมการศึกษาของชุมชน 
 

 จากการสังเคราะหเอกสารงานวิจัยในบทท่ี  4  ทําใหเห็นถึงเนื้อหาความรูทองถ่ินท่ีในมิติ
ตางๆ ในบริบทของชุมชนท่ัวประเทศในเร่ืองเนื้อหาความรูทองถ่ินท่ีคนพบไดจากงานวิจัย  และจาก
การสังเคราะหความรูทองถ่ินบานเอ้ือมในบทท่ี  5 โดยวิธีการทางประวัติศาสตร  จะเห็นไดวาชุด
ความรูทองถ่ินบานเอ้ือมมีความหลากหลายครอบคลุมทุกมิติเปนทุนทางวัฒนธรรมท่ีสามารถพัฒนา
เปนแหลงเรียนรูใหแกเยาวชนและคนในชุมชนโดยตองอาศัยความรวมมือของคนในชุมชนมา   
รวมกันจัดกระบวนการเรียนรูอยางมีสวนรวม  เพื่อสรางใหเกิดการจัดการศึกษาเพื่อชุมชนโดยชุมชน            
อยางยั่งยืนโดยผานกระบวนการมีสวนรวมกันของผูวิจัย  ผูนําชุมชน  ชาวบาน  ปราชญชาวบาน  
องคการบริหารสวนตําบลบานเอ้ือม  สถานศึกษาในชุมชนมารวมจัดกระบวนการเรียนรูโดยการวิจัย
แบบมีสวนรวม  (Participatory  Action  Research - PAR)  ซ่ึงส่ิงท่ีสําคัญของการวิจัยปฎิบัติการ
แบบมีสวนรวมคือโดยเนนการวิเคราะหปญหา  ศึกษาหาแนวทางในการแกปญหา  วางแผน
ดําเนินงานเพ่ือแกไขปญหา  ปฎิบัติตามแผนและติดตามประเมินผล  โดยการมีสวนรวมของชาวบาน
ท้ังนี้ในการวิจัยทุกข้ันตอนผาน  “กระบวนการกลุม”  ท่ีกระตุนใหชาวบานกลาคิด  มีความเช่ือม่ัน
และกลาตัดสินใจโดยผลการศึกษาแบงออกเปน  2  ตอนดังนี้ 
 
 ตอนท่ี  1  กระบวนการนําชุดความรูทองถ่ินไปจัดการเรียนรู 

                          1.1  การเตรียมการประสานการมีสวนรวมของชุมชน 
              1.2  สภาพปญหาและความตองการของชุมชนรวมกนั 
 1.3  กิจกรรมการจัดการเรียนรูความรูทองถ่ินบานเอ้ือม 
 1.4  การรวมกนัสะทอนความคิดเห็นกระบวนการจัดการเรียนรู    

         ตอนท่ี  2  ปจจัยเงื่อนไขท่ีเก่ียวของในกระบวนการจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ิน 
  2.1  ปจจัยท่ีเกี่ยวของในกระบวนการจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ิน 
                  2.2  เง่ือนไขท่ีเกี่ยวของในกระบวนการจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ิน 
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1.  กระบวนการนําชุดความรูทองถ่ินไปจัดการเรียนรู 
     จากการสังเคราะหชุดความรูทองถ่ินในมิติตางๆ ในบทท่ี  5 ไดคนพบ ความรู ทองถ่ินไดแก  

ภาษา  ความเปนอยู  อาหาร  การดูแลสุขภาพ  ประเพณีทองถ่ินบานเอ้ือม  การทํามาหากิน                        
ความเพียงพอในการดํารงชีวิตความเอ้ืออาทรตอกันในการประกอบอาชีพ  การลงแขกเกี่ยวขาวของ
คนในชุมชน  ความรูทองถ่ินในการสรางเสถียรภาพทางสังคม  ความรูทองถ่ินในการรวมกลุมเพ่ือ
แกปญหาและสรางการเปล่ียนแปลงในชุมชน  การจัดการปาและน้ําของชุมชน  ความเช่ือและ
ประเพณีท่ีเกี่ยวกับการดูแลทรัพยากร  รวมทั้งศิลปะท่ีอนุรักษไว  ศาสนาขนบธรรมเนียมประเพณีท่ี
ยังคงอยู  กฎเกณฑทางจริยธรรมที่สืบทอดกันมาเปนความรูท่ีมีคาตอการเรียนรูของเยาวชนและคน       
ในชุมชน  ดังนั้น กระบวนการจัดการเรียนรูจึงตองประสานความรวมมือจากสถาบันตางๆ  ในชุมชน
ดังนี้ 

 1.1  เตรียมการประสานการมีสวนรวมมือ 
 ตําบลบานเอ้ือมมีทุนทางสังคมท่ีเปนสวนสงเสริมกระบวนการทํางานรวมกันกับสถาบัน
ตางๆ ในชุมชน  เนื่องจากมีความสัมพันธแบบเครือญาติแลวกิจกรรมตางๆ ในชุมชน  ยังสะทอนให
เห็นถึงความสามัคคี  กระบวนการทางสังคมในชุมชนสะทอนใหเห็นถึงความพรอมของชุมชน                
ในการจัดการเรียนรูในชุมชนตนเอง  กํานันสะอาด  ใจยาบุตร  ไดกลาวถึงพื้นฐานของชุมชนบาน
เอ้ือมวา 

 
“...บานเรามีการใชชีวิตแบบคนชนบท   ถึงแมหลายๆ  อยางจะพัฒนาเจริญ        
แตคนบานเอ้ือมยังไมเปล่ียนแปลงมาก  คนในชุมชนถึงแมตางคนตางทํางาน
ตามภาระแตเม่ือมีงานวัดงานบุญ   เร่ืองเดือดรอนก็จะมาชวยกัน   เรายังมี             
การลงแขกเก่ียวขาวเอาแรงกัน   ผูนําก็พยายามพัฒนาหมูบานใครหมูบานมัน
เห็นไดจากเวลาประชุมผูนําก็จะมาพรอมเพรียงชวยกันคิดชวยกันตัดสินใจ 
ปญหาใหญๆ  ในหมูบาน  ไมมีเราชวยกันแกกอน  กับโรงเรียนก็ชวยเหลือกัน
มีอะไรก็ทํางานรวมกัน   วัดก็รวมดวย  ถาจะถามจะพูดความเขมแข็งตําบลอ่ืน
วัดท่ีตรงไหนพอไมรูแตตําบลพอวัดจากตรงน้ี   ทรัพยากรปา   แมน้ํา  ยัง
รวมกันใชวัฒนธรรมประเพณีก็ยังไมเปล่ียนท่ีสําคัญเวลามีงาน  คนจะชวยกัน 
 หากจะพัฒนาไปพอวาตําบลเรายังไปไดอีกไกล   ถาหากมีคนกระตุนและ
สนับสนุน  อยางภูมิปญญาท่ีครูสืบคนรวมกัน  (ผูวิจัย)  บางอยางพอก็เพิ่งมารู
วาเรามีของดีอยูเยอะ  จากนี้ตองกระตุนใหคนในชุมชนสานตอ...” 

                              (สะอาด  ใจยาบุตร  , สัมภาษณ , 12 กรกฎาคม, 2554) 
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           จากคํากลาวของกํานันสะอาด  ใจยาบุตร  สะทอนไดวาถึงแมในปจจุบันความสัมพันธ          
ในชุมชนเปล่ียนไป  เพราะตางคนตองตางทํามาหากินตามสภาพเศรษฐกิจในปจจุบัน  กิจกรรม
ตางๆ  ท่ีเคยทํารวมกันลดนอยลง  แตเม่ือใดก็ตามท่ีชุมชนมีปญหาก็จะมาชวยเหลือกันไมใชตางคน
ตางอยูเหมือนคนในสังคมเมืองและส่ิงท่ีเช่ือมความสัมพันธของชุมชนไวดวยกันก็คือวัฒนธรรม
ประเพณีทองถ่ินท่ีทําใหคนในชุมชนยังคงมีความสามัคคีใหอยูไดในชุมชน 
 การมีสวนรวมของชุมชนอยางเปนรูปธรรม  คือ  การแตงต้ังคณะกรรมการสถานศึกษาข้ัน
พื้นฐานเปนองคคณะบุคคลท่ีทํางานรวมกับสถานศึกษา  เพื่อใหสถานศึกษามีความเขมแข็ง 
สามารถบริหารจัดการดวยตนเองไดตามกรอบที่กฎหมายกําหนด  ดังนั้นความหลากหลายของ
บุคคลท่ีเขารวมเปนคณะกรรมการจึงเอ้ือตอการพัฒนาคุณภาพการ  ศึกษาท่ีตองอาศัยความรู 
ความสามารถและประสบการณในดานตางๆ  บุคคลท่ีไดรับการคัดเลือกเขารวมเปนคณะกรรมการ 
สถานศึกษาจึงมีความสําคัญตอการจัดการศึกษาของสถานศึกษา  ชุมชน  สังคมและประเทศ โดย
บทบาทหนาท่ี ท่ีสําคัญท่ีเกี่ยวกับกระบวนการจัดการเรียนรูของชุมชนคือการเสริมสราง
ความสัมพันธระหวางสถานศึกษากับชุมชนตลอดจนประสานงานกับองคกรท้ังภาครัฐและเอกชน
เพื่อใหสถานศึกษาเปนแหลงวิทยากรของชุมชนและมีสวนรวม  ในการพัฒนาชุมชนและทองถ่ินมี
แนวปฏิบัติ  คือ  สงเสริมและสนับสนุนใหสถานศึกษารวมกับชุมชนองคกรท้ังภาครัฐและเอกชน
จัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาทองถ่ินและสงเสริมและสนับสนุนใหสถานศึกษาเปนแหลงวิทยาการและ
ใหบริการดานตางๆ  แกชุมชน  ดังมีรายช่ือตอไปนี้ 
 
 1)  นายนิกร ธรรมลังกา  ผูแทนทรงคุณวุฒิ ประธานกรรมการ  
 2)  นายวรพงษ เครือเข่ือนเพชร ผูแทนทรงคุณวุฒิ  
 3)  นายศรีธน กาลวิราช  ผูแทนปกครอง  
 4)  นายสะอาด ใจยาบุตร  ผูแทนองคกรชุมชน  
 5)  นางสาวนงคคาณ ดวงแกว  ผูแทนศิษยเกา  
 6)  พระครูวิมลธรรมคุณากร  ผูแทนองคกรศาสนา  
 7)  นายเทียม คําปงศักดิ์  ผูแทนองคกรปกครองสวนทองถ่ิน  
 8)  นายมานะ ปญญาแกว  ผูแทนครู  
 9)  นายบุญทวี วิทยาคุณ  ผูอํานวยการสถานศึกษา  
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 ตาม  พ.ร.บ.การศึกษาแหงชาติ พ.ศ .2542  หนาท่ีๆ สําคัญของคณะกรรมการสถานศึกษาคือ
ขอ 8 ระดมทรัพยากรเพื่อการศึกษา ตลอดจนวิทยากรภายนอกและภูมิปญญาทองถ่ิน                         
เพื่อสงเสริมพัฒนาการของนักเรียนทุกดาน รวมท้ังส่ือสารจารีตประเพณีศิลปวัฒนธรรมของ
ทองถ่ินและของชาติ หารายไดทรัพยสินและทรัพยากรจากแหลงตางๆ เพื่อสนับสนุนจัดการเรียน
การสอน สงเสริมและกํากับติดตามการใชวิทยากรและภูมิปญญาทองถ่ิน และสงเสริมและกํากับ
ติดตามเพ่ือใหสถานศึกษากิจกรรมที่ศึกษาจารีตประเพณี ศิลปวัฒนธรรมของทองถ่ินและของชาติ                   
พรอมท้ังการยกยองเชิดชูเกียรติภูมิปญญาทองถ่ินตามความเหมาะสมและโอกาส อันสมควร  
          คณะกรรมการศึกษาข้ันพื้นฐานบานเอื้อม  ประกอบไปดวย  องคการบริหารสวนตําบล ผูนํา
ชุมชน  ผูบริหารสถานศึกษา  พระสงฆรวมทั้งตัวแทนผูปกครองซ่ึงเปนตัวแทนของทุกภาคสวน                 
ในชุมชนและเปนคณะกรรมการสถานศึกษาเปนคณะกรรมการในการวิจัยในคร้ังนี้  จึงเปนส่ิงท่ี
สงเสริมใหกระบวนการนําความรูทองถ่ินบานเอื้อมไปจัดการเรียนรูในชุมชน เปนไปดวย                      
ความรวมมือจากทุกฝาย   มีความเต็มใจท่ีจะทําใหเกิดข้ึนเพราะนอกจากจะเปนการสราง
กระบวนการเรียนรูรวมระหวางคนในชุมชนและยังเปนการสานตอความรูทองถ่ินใหกับเยาวชน
ผานสถาบันการศึกษาการมีสวนรวม  จึงประกอบไปดวยชุมชนกับสถาบันตางๆ  แลวยังนําไปสู               
การเรียนรูท่ีเพื่อพัฒนาทองถ่ินของตนเอง 
 การมีสวนรวมของผูนําชุมชน  กํานันสะอาด  ใจยาบุตร  ใหขอเสนอแนะในการทํา  การวิจัย
วา  ใหผานการประสานงานจากผูนําชุมชนในแตละหมูบานเพราะผูใหญบานจะรูหมดวาใครอยู
บานไหนและปญหาของชุมชนคืออะไร  ดังนั้นผูวิจัยจึงจัดการประชุมผูนําชุมชนเพื่อระดมความ
คิดเห็นและรวมวางแผนการทํางานรวมกัน  ในวันท่ี  5  เมษายน  2554  ณ  โรงเรียนโปงหลวงวิทยา
รัชมังคลาภิเษก   ซ่ึงผูนําชุมชนท้ัง 15  หมูบาน  มีความเต็มใจในการเขารวมโดยมีรายช่ือดังตอไปนี้ 
 
 1)  นายสะอาด  ใจยาบุตร            กํานันตําบลบานเอ้ือมและผูใหญบานบานปง 
 2)  นายวิสูจน  ผาเวียงจันทร             ผูใหญบาน บานเอ้ือม 

   3)  นายประภาส  วงษา                     ผูใหญบาน  บาน 
 4)  นายถวิล  ยาสาร                          ผูใหญบาน  บานหวยลึก 
    5)  นายวรรณลภ  เครือเพลา               ผูใหญบาน  บานทุงกลวย 
    6)  นายชวย  เครือเพลา                      ผูใหญบาน  บานแมต๋ํา 

     7)  นายบุญเลิศ ละคํามา                    ผูใหญบาน  บานแมเฟอง 
     8)  นายเจริญ  หลาขัด                         ผูใหญบาน  บานฮอง 
     9)  นายสมศักดิ์  วงคขัดนนท               ผูใหญบาน   บานผ้ึง 
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     10)  นายสามารถ  วิเศษ                       ผูใหญบาน   บานทุงปงเรียน 
 11)  นายอดิสร  อุดสืบ                         ผูใหญบาน   บานทุงกลวยใต 
    12)  นายพุฒิพงษ  สมกูล                    ผูใหญบาน   บานหวยไร 
   13)  นายสุข  โกฎสืบ                           ผูใหญบาน    บานแมต๋ําใต 
     14)  นายไกร  สมกูล                           ผูใหญบาน     บานโปงหลวง 

 
      จากการประชุมกลุมของผูนําชุมชน  ผูนําไดสรุปบทบาทหนาท่ีในการเขารวมกระบวนการ
จัดการเรียนรู  ดังนี้ 
          1)  ผูนําชุมชน ทุกหมูบานจะเขารวมการวิจัยโดยทําหนาท่ีเปนผูประสานงานใหผูวิจัยกับ
ชาวบานในการเก็บขอมูลภาคสนามเน่ืองจากผูวิจัยไมใชคนในพื้นท่ี ตองการสรางความสัมพันธกับ
ชาวบานใหคุนเคยในการจัดกิจกรรมรวมกันในชุมชน  
          2)  ผูนําชุมชนจะรวมสังเกตการณและรวมกิจกรรมกับผูวิจัยในหมูบานของตนเองเพื่อให
ชาวบานรูสึกวากิจกรรมตางๆเปนของชุมชน ไมใชเปนงานของผูวิจัยเพียงอยางเดียวเปนการสราง
ใหผูนําชุมชนและชาวบานเห็นคุณคาในกระบวนการเรียนรูความรูทองถ่ินของตน 
         3)  ผูนําชุมชนจะรวมสรุปบทเรียนดวยทุกคร้ังเพราะในกระบวนการสรุปบทเรียนในการ
วิจัยเปนการสรางความตระหนักถึงปญหารวมกันและเปนกระบวนการท่ีนําไปสูการแกปญหาของ
ชุมชน 
 ปราชญชาวบาน  ตําบลบานเอ้ือมมีปราชญชาวบานอยูมากมายหลายสาขาและบุคคลหนึ่ง                 
มีความรูและประสบการณหลายอยาง  อยางเชน  พอศรีนวล  กันธิมา  มีความรูเร่ืองภาษาลานนา                
การทําเทียนสะเดาะเคราะห  พิธีกรรมในชุมชน  การจักสาน  พอหลวงจัน  คําสืบ  มีความรูเร่ืองยา
สมุนไพรและอักษรลานนาตัวเมือง  ซ่ึงมีความพรอมท่ีจะถายทอดองคความรูใหลูกหลานไดสืบ
สานตอและใหความรวมมือกับชุมชนในการมีสวนรวมในการจัดการเรียนรู  เนื่องจากปญหา                  
ท่ีสําคัญขององคความรูทองถ่ินบานเอ้ือม  คือขาดการสืบทอดอีกท้ังในปจจุบันไดมีกระแสของ
เทคโนโลยีไหลบาเขามาในชุมชน  ปราชญชาวบานเหลานี้จึงมีความเปนหวงวาความรูทองถ่ินบาน
เอื้อมกําลังจะเลือนหายไป  จึงมีความเต็มใจในการเขารวมกิจกรรมดังนี้ 
          1)  พระอธิการ  สวัสดิ์   โสต .ถิโก  เจาอาวาสวัดบานเอ้ือม   อายุ   57  ป   ปราชญผูมี                
ความเช่ียวชาญเร่ืองประวัติศาสตรลานนา  ภาษาลานนา 
           2)  พอหลวงศรีนวล กันธิมา  อายุ 73  ป ปราชญชาวบานผูมีความเช่ียวชาญเร่ือง
ภาษาลานนา การทําเทียนสะเดาะเคราะห  จักรสานไมกวาด  
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           3)  พอหลวงวัน ศรีคําวัง  อายุ  74  ป  ปราชญชาวบานผูมีความเช่ียวชาญเร่ืองเพลง
พื้นบานลานนา  สะลอ  ซอ  ซึง  
         4)  พอหลวงจนัทร คําสืบ อายุ 68 ป ปราชญชาวบานผูมีความเช่ียวชาญเร่ือง
สมุนไพรพื้นบาน ภาษาลานนา ปบสาตําราโบราณ 
         5)  นายเสงี่ยม  ใจยาบุตร ปราชญชาวบานผูมีความเชี่ยวชาญเร่ือง การเพาะเห็ดฟาง 
         จากการประชุมกลุมปราชญชาวบานในการเขารวมกระบวนการจัดการเรียนรูชุด

ความรูทองถ่ินโดยมีกรอบการรวมกิจกรรมดังนี้ 
         1)  เขารวมกิจกรรมการจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ินโดยเปนผูถายทอด

ความรูและประสบการณ  
         2)  ใหความรวมมือในการสัมภาษณเชิงลึกในประเด็นเนื้อหาความรูทองถ่ิน

ท่ีตนเองมี ความเชียวชาญ 
          3)  รวมถอดบทเรียนกระบวนการจัดการเรียนรูเพื่อหาแนวทางในการ

สงเสริมการศึกษาของชุมชนตอไป 
  การมีสวนรวมของสถานศึกษาในการจัดการเรียนรู 
                            สถาบันการศึกษาท่ีจะใหความรวมมือกับชุมชนในการจัดการเรียนรูรวมกันและเปน
หลักในการสานตอความรูทองถ่ินท่ีมีอยูในชุมชนใหเกิดความยั่งยืน ในตําบลบานเอ้ือมประกอบไป
ดวยสถาบันคือศึกษา คือโรงเรียน  ประถมศึกษา 4 โรงเรียน ไดแก โรงเรียนบานทุงกลวย โรงเรียน
บานสัก โรงเรียนแมเฟอง และโรงเรียนบานฮอง และโรงเรียนมัธยม 1 แหงคือโรงเรียนโปงหลวง
วิทยารัชมังคลาภิเษก  และ การศึกษานอกระบบบานเอ้ือม และแหลงเรียนรูในชุมชน  2  แหงไดแก
แหลงเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียงบานผ้ึง และศูนยขับเคล่ือนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ในการวิจัย                  
ในครั้งนี้โรงเรียนท่ีมีความพรอมในการรวมกระบวนการนําความรูทองถ่ินไปจัดการเรียนรูโรงเรยีน
โปงหลวงวิทยารัชมังคลาภิเษก โรงเรียนพรอมจัดการศึกษารวมกับชุมชน 
 เม่ือมีงานประชุมของชุมชนก็จะขอความรวมมือจากโรงเรียนในเร่ืองสถานท่ีและ
บุคลากร และนักเรียนในโรงเรียนสวนใหญเปนเด็กในชุมชน ผูปกครอง และครูมีความใกลชิดกัน 
นําชุมชนบางคนก็เปนศิษยเกาของโรงเรียน ดังนั้นความสัมพันธของโรงเรียนและชุมชนแนนแฟน
และมี ความพรอมในการที่จะสานตอองคความรูของทองถ่ินนํามาจัดการเรียนรู โดยผูอํานวยการ
โรงเรียนโปงหลวงวิทยารัชมัคลา ภิเษกไดแสดงความคิดเห็นวา 
 

“...โรงเรียนกับชุมชนจะมีความสัมพันธกันตลอดโรงเรียนจะทําอะไร  จะตอง
ขอความรวมมือกับผูนําชุมชน   เราจะทํางานดวยกันตลอด  โรงเรียนเราเปน
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โรงเรียนเล็กแตก็มีศักยภาพในการทํางานรวมกับชุมชน   หลักสูตรทองถ่ินเรา
ก็มีแตก็ไมมีของบานเอ้ือมใหเด็กไดเรียนรู   พอเห็นวาจะมีการสืบคนและมา
ใหเด็กไดเรียนรู  มีคุณคาตอการเรียนรูของเด็กมาก   เรามีปราชญชุมชนท่ีมี
ความรูความสามารถ   เรามีแหลงเรียนรูในชุมชนที่เปนประโยชนท่ีผานมาก็
เชิญปราชญชาวบานมาสอนบางแตยังไมเคยมีการรวบรวมองคความรู
เหลานั้นใหเด็กไดสานตอ   นับวาชุมชนเรามีความพรอมหลายๆ  เร่ือง  เชน
วัฒนธรรมประเพณีภูมิปญญาทองถ่ินและท่ีสําคัญคือผูนําชุมชนเขมแข็ง
พรอมท่ีจะรวมสืบทอดความรูทองถ่ินบานเรา...” 

                                           (บุญทวี  วิทยาคุณ  , สัมภาษณ, 18 มิถุนายน 2554) 
 
   โรงเรียนโปงหลวงวิทยารัชมังคลาภิเษกไดทํางานรวมกับชุมชนมาโดยตลอด                     

มีการจัดการเรียนหลักสูตรทองถ่ินแตเปนหลักสูตรจากสวนกลางยังไมมีการนําความรูในตําบล            
มาจัดการเรียนรู กิจกรรมการเรียนการสอนไดเชิญปราชญชาวบานมาสอนโรงเรียนจึงสนับสนุน
และมีความพรอมท่ีจะเขารวมกระบวนการจัดการเรียนรูท่ีจะนําความรูทองถ่ินบานเอ้ือมเขามาสู
การศึกษาในระบบโรงเรียนซ่ึงนับวาเปนการเช่ือมตอกระบวนการเรียนรูของชุมชนไดเปนอยางดี 
             โรงเรียนโปงหลวงวิทยา รัชมังคลาภิเษก เร่ิมกอต้ังในปการศึกษา 2529 โดยเปน
โรงเรียนในโครงการจัดหนวยการเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน ใหแกนักเรียนชนบทหางไกลของ
โรงเรียนเขลางคนคร  จังหวัดลําปาง   โดยมีเขตพื้นท่ีบริการ  2 ตําบล คือตําบลบานเอ้ือมและตําบล     
บานคา  อําเภอเมือง  จังหวัดลําปาง  และไดใชอาคารเรียนของโรงเรียนบานแมเฟอง  ตําบลบาน
เอ้ือม  อําเภอเมือง  จังหวัดลําปาง  เปนท่ีเรียนช่ัวคราว 
 ในปการศึกษา 2531 ไดรับอนุมัติจากกรมสามัญศึกษา  กระทรวงศึกษาธิการ               
ใหจัดต้ังเปนโรงเรียนมัธยมศึกษา  ประจําตําบลบานเอ้ือม  เม่ือวันท่ี 12  พฤษภาคม  2531 ใชช่ือ          
ในการจัดตั้งวา โรงเรียนประชารัฐกิจพิทยาคม  รัชมังคลาภิเษก โดยไดจัดตั้งในวโรกาส                        
ท่ีพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช ทรงครองราชยได ๔๒ พรรษา และยาวนานกวา
รัชกาลใด มีนายทองสินธุ  ดวงอุปมา  เปนครูใหญและไดยายมาสถานท่ีตั้งปจจุบัน  จัดสราง                
ในพื้นท่ีปาท่ีไดรับอนุญาตจากกรมปาไม  มีพื้นที่ท้ังหมดประมาณ 50 ไร   

 ในปการศึกษา 2533 โรงเรียนไดเขาโครงการขยายโอกาสทางการศึกษาระดับ
มัธยมศึกษาตอนตน  (ค.อมต.สศ.)  
 ในปการศึกษา  2537 โรงเรียนเขาโครงการโรงเรียนเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตและ
สังคม  (รพชส.) โดยมีนายนิคม  เพชรสิงห  เปนอาจารยใหญ 
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 ในปการศึกษา 2538    โรงเรียนไดเปดทําการสอนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
 ในปการศึกษา 2539     โรงเรียนเขารวมโครงการปฏิรูปการศึกษาของกรมสามัญ
ศึกษา 
 ในปการศึกษา 2540  เปล่ียนช่ือจากโรงเรียนประชารัฐกิจพิทยาคม  รัชมังคลา
ภิเษก  เปน  โรงเรียนโปงหลวงวิทยา  รัชมังคลาภิเษก  เม่ือวันท่ี  3  มิถุนายน  2540  โดยมี                      
นายบุญเรือง  ถาคําฟู  เปนอาจารยใหญ  ผูปกครองสวนใหญ  จบการศึกษาระดับประถมศึกษา  
อาชีพหลัก  คือ เกษตรกรรม  คิดเปนรอยละ  90  สวนใหญนับถือศาสนาพุทธ  คิดเปนรอยละ  100  
ฐานะทางเศรษฐกิจ / รายได  โดยเฉล่ียตอครอบครัวตอป  5,000  บาท  จํานวนคนเฉล่ียตอครอบครัว               
4  คน  โรงเรียนโปงหลวงวิทยารัชมังคลาภิเษกไดรับการสนับสนุนการจัดการคุณภาพการศึกษา
โดยไดรับความรวมมือจากองคการบริหารสวนตําบลบานเอ้ือม  กํานัน  ผูใหญบาน  ชุมชนในเขต
ตําบลบานเอ้ือมและบานคาอยางเขมแข็ง  โดยมีสวนรวมเปนคณะกรรมการบริหารสถานศึกษา    
ข้ันพื้นฐานและใหการสนับสนุนโรงเรียนในทุกโอกาส  
            ในปการศึกษา 2554 โรงเรียนโปงหลวงวิทยารัชมังคลาภิเษก  ไดเปดใหบริการ
ตั้งแตระดับมัธยมศึกษาปท่ี 1 - 6  มีนักเรียนจํานวน  231  คน  มีหองเรียน 12  หองเรียน  แบงเปน
หองเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนตนจํานวน  6  หองเรียน   ช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย  จํานวน                      
6  หองเรียน  มีครูท้ังหมดจํานวน  20  คนและนักการภารโรงจํานวน  2  คน  โดยมีนายบุญทวี                 
วิทยาคุณ  เปนผูอํานวยการโรงเรียน  ดํารงตําแหนง ในโรงเรียนนี้ตั้งแต   พ.ศ. 2547 -  กันยายน 
2554  โดยมีนายกัมพล  ธิติกร  เปนผูอํานวยการโรงเรียน  ซ่ึงอาจารยกัมพล  ธิติกรมา  รับตําแหนง
ตอ  ซ่ึงในชวงนี้การดําเนินการวิจัยไดดําเนินคร่ึงหนึ่งแลวแตอาจารยกัมพล  ธิติกร  ไดเขามาสาน      
ตอและใหความรวมมือกับการวิจัยในคร้ังนี้เปนอยางมาก  ซ่ึงไดกลาวกับผูวิจัยในเร่ืองการสาน              
ตอกระบวนการนําความรูทองถ่ินไปจัดการเรียนรูดังนี้ 
 

    “...เม่ือผมมารับตําแหนงตอ ผอ.บุญทวีก็มาสานตอภารกิจตางๆ  รวมท้ังการ
เขารวมงานวิจัยในคร้ังเห็นวามีประโยชนมากสรางแนวทางใหเกิดการเรียนรู
ทองถ่ินตัวเอง  เด็กเรียนแตเร่ืองไกลตัว  เร่ืองใกลๆ ตัวไมรู  บางคนจบ ม.6 
ไมมีรูทํามาหากินอะไรตอไมไดเรียนรูการทํามาหากินในทองถ่ินก็อพยพไป
ทํางานในเมืองประเพณีวัฒนธรรมตางๆ  ท่ีมีอยูมากก็จะเลือนหาย  คร้ังนี้ถือ
วาเปนการเร่ิมตนท่ีจะพัฒนาและสานตอใหเปนรูปธรรม  โรงเรียนพรอม                      
จะรวมมืออยางเต็มท่ี...” 

                                                        (กัมพล ธิติกร, สัมภาษณ, 12 ธันวาคม 2554) 
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  ในขณะท่ีครูฝายวิชาการและครูสอนสังคมและวัฒนธรรมก็มีความคิดเห็น               

สอดคลองกับผูอํานวยการและดําเนินการอยางเปนรูปธรรม  ดังท่ีอาจารยโกศล  พานดง  กลาวไววา 
 
   “...การเรียนรูเร่ืองความรูทองถ่ินในโรงเรียนมีการเรียนการสอนแตเปน
ความรูกลางๆถาแยกยอยเปนวัฒนธรรมบานเอ้ือมนี่ไมมีการสอนแบบเปน
รูปธรรมมีแตการเลาประสบการณจากครูบางแตเด็กก็มีประสบการณจากการ
เรียนรูประเพณีในทองถ่ินอยางกวยสลาก เด็กจะชวยกันโรงเรียนเปนหลักใน
การนําเด็กนักเรียนเขารวมท้ังขบวนแห และการจัดงานแตเด็กก็เขารวมไมไดรู
ความหมายประวัติความเปนมาหากมีการร้ือฟนและนําไปสูกระบวนการ
จัดการเรียนรูก็จะสรางการเรียนรูที่สรางการรูตัวตนของตัวเอง เด็กเกิด                   
ความภาคภูมิใจและอยากจะสานตอ...” 

                                                           (โกศล  พานดง, สัมภาษณ 13 กรกฎาคม 2554) 
          

         ดานอาจารยผูรับผิดชอบรายวิชาสังคมศึกษาของโรงเรียน  อาจารยมานะ  ปญญา
แกว  อาจารยเปนผูท่ีทํางานรวมกับชุมชนเปนอยางมาก และเปนผูชํานาญการดานประวัติศาสตร
ทองถ่ิน ภูมิปญญาทองถ่ินและ วัฒนธรรม  เห็นไดจากการเปนท่ีปรึกษาโครงการวิจัยตางๆ  คือ
โครงการยุวิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินต้ังแตป 2551โครงการยุววิจัยสังคม ป 2553  ของสํานักงาน
กองทุนสนับสนุนงานวิจัยและโครงการหนังส้ันวัฒนธรรมของวัฒนธรรม  จังหวัดลําปาง 
นอกจากนี้ยังมีบทความ  “เร่ืองเส้ียวมิติวัฒนธรรมแหงประวัติศาสตรทองถ่ินลําปาง”  ไดแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับกระบวนการจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ินวา 

“...ผมเปนเด็กบานนอก  เห็นสภาพชุมชนท่ีมันเปล่ียนไปในปจจุบันแลวเกิด
ความกังวลวาจะทําอยางไรใหเด็กโตมาอยางมีคุณภาพไดทามกลางบริบท                      
ท่ีเปล่ียนแปลง  รูเทาทันการพัฒนา  อยากใหเด็กดีรับการพัฒนาในทุกๆ ดาน
เทาเทียมกับโรงเรียนใหญๆ โดยมองเห็นตัวตนของตัวเอง ไมลืมรากเหงา 
เขาใจภูมิหลังของตัวเอง  สวนไหนอนุรักษไดก็ควรจะอนุรักษ ส่ิงไหนท่ีควร
จะเปล่ียนก็ควรเขาใจเง่ือนไขอะไรเปนตัวทําใหเปล่ียน  สิ่งสุดทายคือการให
เด็กเรียนรูคูคุณธรรม เรียนอยางมีความสุขและเห็นคนในชุมชนมีความสุข         
ในความเปนตัวตนของตนเอง...” 
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                                                                      (มานะ ปญญาแกว , สัมภาษณ, 5 เมษายน 2554) 
 

               จากการแสดงความเห็นของผูอํานวยการโรงเรียน  ฝายวิชาการและตัวแทนครู               
มีความพรอมและใหความรวมมือในกระบวนการจัดการเรียนรูใหเปนรูปธรรมนับวาเปน                     
ส่ิงสามารถทําใหความรูทองถ่ินท่ีทําการสืบคนรวมกันได รับการสานตอซ่ึงครูท่ี เขารวม
กระบวนการจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ินมีดังรายช่ือตอไปนี้  
 
 1. อาจารยบุญทวี วิทยาคุณ           ผูอํานวยการโรงเรียน  

2. อาจารยกัมพล          ธิติกร                ผูอํานวยการโรงเรียน  (ปจจุบัน) 
3.  อาจารยโกศล          พานดง             หัวหนาฝายวิชาการ 
4  .อาจารยมานะ          ปญญาแกว       อาจารยประจําวิชาทองถ่ินของเรา 
5. อาจารยมาลัย           ส่ีสมบูรณ         อาจารยประจําวิชาสังคมศึกษา 
6 .อาจารยชาญณรงค   ธีระวุฒิ              อาจารยประจําวิชาการงานพื้นฐานอาชีพ 
 

                นอกจากนี้ยังมีนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนปท่ี  1 - 3  ท่ีเรียนรายวิชาทองถ่ินของ
เราในภาคการศึกษา  1 / 2554  ท่ีเขารวมกระบวนการเรียนรูในกิจกรรมตางในกระบวนการนํา
ความรูทองถ่ินไปจัดการเรียนรู 
                 การมีสวนรวมของโรงเรียนในกระบวนการจัดการเรียนรูจึงประกอบไปดวย
ผูบริหาร ครู และนักเรียน ท่ีจะเขารวมในกิจกรรมตางๆและยังรวมสานตอความรูทองถ่ินของตนเอง
อีกดวย  
               จากการประชุมชนกลุมผูบริหารโรงเรียน และคณะครูและชุมชนไดสรุปบทบาท      
ในกระบวนการนําความรูทองถ่ินไปจัดการเรียนรูดังนี้ 

1) บทบาทผูบริหารโรงเรียน  เปนผูนําความคิดและวิธีการปฎิบัติ                 
ในการทํางานรวมกับชุมชน และอํานวยความสะดวกในการจัดการเรียนรูในเร่ืองสถานท่ีการเขา
รวมกิจกรรมของครูและนักเรียน 

 2)  บทบาทของครูแกนนํา ผูรับผิดชอบคืออาจารยมานะ ปญญาแกว       
เปนแกนหลักในการทํางานรวมกับชุมชน ประสานงานระหวางผูบริหารโรงเรียน ครู นักเรียน 
ผูปกครอง ผูนําในชุมชน เครือขายทางวิชาการไดแกผูทรงคุณวุฒิในดานการศึกษากับชุมชน 

3)  บทบาทฝายวิชาการ  ผูรับผิดชอบคือ  อาจารยโกศล  พานดง                  
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ศึกษาและประสานงานนําสาระการเรียนรูทองถ่ินบานเอ้ือมมาบูรณาการในรายวิชา  จัดทําแผน                 
การเรียนรูกระบวนการเรียนรูใหสอดคลองกับแนวทางการจัดการศึกษาของโรงเรียน   
                      4)  บทบาทครูและนักเรียน  รวมเรียนรูและดําเนินกจิกรรมในการทํางาน
ระหวางโรงเรียนและชุมชนในกระบวนการจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ิน 
 การมีสวนรวมของแหลงเรียนรูในชุมชนในจัดเรียนรูเนื้อหาทองถ่ิน 
  ศูนยขับเคลื่อนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  โรงเรียนโปงหลวงวิทยา                         
รัชมังคลาภิเษก  เร่ิมกอตั้งเม่ือป พ.ศ. 2546  ผูบริหารโรงเรียนคือ  นายบุญเรือง  ถาคําฟู  การทํา
การเกษตรตามแนวพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว โดยจัดแบงพ้ืนท่ีทําการเกษตร 
30: 30: 30: 10  โดยไดจัดเปนกิจกรรมพัฒนาผูเรียนใหกับนักเรียนในโรงเรียนทุกคน  (ม.1 - ม.6) 
ตอมาป พ.ศ. 2548  ผูบริหารโรงเรียนคือ  นายบุญทวี  วิทยาคุณ  ไดสงเสริมและขอรับ                            
การสนับสนุนงบประมาณในการปรับปรุงพัฒนาพื้นท่ีและเรือน  โรงฝกปฏิบัติงานจากสํานักงาน
เกษตรอําเภอเมือง  จังหวัดลําปาง  กรมสงเสริมการเกษตร  กระทรวงเกษตรและสหกรณ  อําเภอ
เมือง  จังหวัดลําปาง  
  ป พ.ศ. 2550 ไดรับงบประมาณสนับสนุนจากกลุมโรงเรียนรัชมังคลาภิเษก 
กระทรวงศึกษาธิการ  ใหจัดต้ังเปนศูนยขับเคล่ือนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ตามแนว
พระราชดําริประจําภาคเหนือ และไดรับงบประมาณสนับสนุนดานบุคลากรถายทอดความรูเกี่ยวกับ
งานอาชีพเกษตรจากหนวยงานตางๆ  เพื่อเปนการบูรณาการการเรียนรู  ใหนักเรียนและชุมชน                     
ท่ีสนใจ  อาทิ  กรมสงเสริมการเกษตร  อําเภอเมือง  จังหวัดลําปาง  ประมง  อําเภอเมือง  จังหวัด
ลําปาง  พัฒนาท่ีดิน  จังหวัดลําปาง  ศูนยพัฒนาสังคมและสวัสดิการ  หนวยท่ี  51  ลําปาง  องคการ
บริหารสวนตําบลบานเอ้ือม  สํานักงานการศึกษาข้ันพื้นฐานลําปาง  เขต  1  และสํานักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษามัธยมศึกษา  เขต  35  ลําปาง  
  ป 2550 จัดต้ังกลุมยุวเกษตรกรในโรงเรียน เพื่อสงเสริมการเรียนรูดานการเกษตร
แกนักเรียน ผูปกครอง และชุมชนในตําบลบานคาและตําบลบานเอ้ือม ใหนักเรียนฝกทักษะการ
ปฏิบัติงานและเรียนรูหลักเศรษฐกิจพอเพียง ตามแนวพระราชดําริฯอยางตอเนื่อง  
  ปจจุบันไดรับคัดเลือกจากโรงเรียนกลุมรัชมังคลาภิเษกใหเปนศูนยขับเคล่ือน
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ตามแนวพระราชดําริฯ (ภาคเหนือ)โดยจัดเปนพื้นฐานการเรียนรู
ใหกับนักเรียน ในกลุมสาระการงานอาชีพและจัดบูรณาการการเรียนรูกับกลุมสาระอ่ืนๆ  ดวย  
  ศูนยขับเคล่ือนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เปนแหลงเรียนรูในทองถ่ินในเร่ือง
การเกษตร การทํามาหากินโดยเช่ือมกับระบบการศึกษาในโรงเรียนและชุมชน ในสวนของ
โรงเรียนจะบูรณาการเขากับ 8 กลุมสาระโดยเช่ือมตอกับวิชาการงานพ้ืนฐานอาชีพ การกิจกรรม
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ชุมนุมท่ีเลือกเรียนตามความสนใจ นอกจากนี้มีการต้ังกลุม กลุมยุวเกษตรกรโรงเรียนโปงหลวง
วิทยา รัชมังคลาภิเษก กลุมยุวเกษตรกรเปนกิจกรรมท่ีฝกใหนักเรียนเปนผูประกอบการใชเวลาวาง
ใหเกิด ประโยชนฝกฝนอาชีพเกี่ยวกับการเกษตรท้ังการปลูกพืชและเล้ียงสัตว โดยใชศูนยเรียนรูใน
โรงเรียนเปนท่ีฝกทักษะการปฏิบัติและเปดโอกาสใหนัก เรียนทํากิจกรรมทางการเกษตรที่บานของ
ตนเองดวยโดยจัดในรูปของคณะกรรมการบริหารงานในกลุม  
  หลักสูตรเพ่ือการนําไปประกอบอาชีพไดแก การปลูกและขยายพันธุพืช  (ผักตางๆ 
ผักสวนครัว ขาวโพด ถ่ัวฝกยาว ฝร่ัง  กลวย มะพราว  หญาแฝก ไมดอก-ไมประดับ) การเล้ียงสัตว
(หมูหลุม  หมูขุน ไก  ปลาในกระชัง  ปลาในบอดิน  ปลาในบอพลาสติก  กบ ปลาสวยงาม) อ่ืนๆ 
(การทําปุยชีวภาพ ถาน - น้ําสมควันไม  เพาะพันธุปลา ปุยผสม ) หลักสูตรท่ีนําจัดการเรียน                   
การสอนเปนหลักสูตรท่ีสอดคลองกับวิถีชีวิตของคนบานเอ้ือม เปนการปลูกพืชผักสวนครัว             
การเล้ียงสัตว การทําปุย ลวนอยูบนพ้ืนฐานของการกินอยูอยางพอเพียง นักเรียน และคนในชุมชน
สามารถนําไปประกอบอาชีพได โดยใชทรัพยากรที่มีอยูในชุมชนมาพัฒนาใหเปนแนวทางในการ
ประกอบอาชีพ นับวาเปนหลักสูตรทองถ่ินท่ีสรางกระบวนการเรียนรูไดอยางเปนรูปธรรม โดยเนน
การเรียนรูสูการปฎิบัติจริง โดยมีวิทยากรภายในชุมชน ปราชญชาวบานมาแลกเปล่ียนเรียนรู                
อีกทั้งชาวบาน  บุคคลท่ัวไปสามารถมารวมเรียนรูไดตลอดหลักสูตร  
                         ความรูทองถ่ินท่ีเปนแนวทางของศูนยขับเคลื่อนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง                  
เปนความรูท่ีเกิดจากการปฎิบัติจริง โดยผานกระบวนการเรียนรูรวมกันของคนในชุมชน โรงเรียน 
นักเรียน  ปราชญชาวบาน  หนวยงานที่ เกี่ยวของ  เปนการแลกเปล่ียนเรียนรูบทเรียนและ
ประสบการณจากความรูท่ีมีในศูนยใหกลายเปน ความรูของชุมชน ชาวบานสามารถนําไปประกอบ
อาชีพหลักและอาชีพเสริมเปนการพัฒนาอาชีพท่ีสอดคลองกับวัฒนธรรมความเปนอยู โรงเรียน  
เปนตัวกลางในการเช่ือมตอความรูใหเกิดความยั่งยืน นักเรียนสามารถเรียนรูความรูทองถ่ินท่ีไมได
อยูในโรงเรียนเปนความรูท่ีมีอยูในชุมชนสามารถนําไปประกอบอาชีพ แหลงเรียนรูสะสมความรู
ทองถ่ินในการทํามาหากินท่ีสามารถเรียนรูไดตลอดชีวิต  
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               แผนภาพท่ี 11   การถายทอดความรูทองถ่ินของศูนยขับเคล่ือนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 
 แนวทางการดําเนินงานของศูนยตั้งอยูบนฐานของการนําแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง

มาจัดการเรียนรูรวมกับความรูทองถ่ินท่ีเนนการประกอบอาชีพในชุมชนเปนสถานท่ีสําคัญของคน      
ในชุมชน  ชาวบานสามารถเขามามีสวนรวมไดตลอดเวลาอีกท้ังเด็กในโรงเรียนก็ไดรวมเรียนรู              
ผานกิจกรรมตางๆ โดยเนนการปฎิบัติจริงและแลกเปล่ียนเรียนรูกัน  เปนการศึกษาตลอดชีวิตของ           
คนในชุมชน  ซ่ึงบทบาทของแหลงเรียนรูในกระบวนการจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ินมีดังนี้ 

           1.  แหลงเรียนรูตองสามารถตอบสนองการเรียนรูท่ีเปนกระบวนการ 
(Process of Learning) การเรียนรูโดยปฏิบัติจริง  (Learning by doing)  ท้ังการเรียนรูของคนในชุมชน
ท่ีมีแหลงเรียนรูของตนเองอยูแลว โดยเชื่อมโยงกับการศึกษา ท้ังในระบบ นอกระบบ และตาม
อัธยาศัย  

 2. เปนแหลงทํากิจกรรมของกระบวนการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ิน 
            3.  เปนแหลงสรางกระบวนการเรียนรูใหเกิดข้ึนโดยตนเอง 

 การมีสวนรวมขององคการบริหารสวนตําบลบานเอ้ือม 

 องคการบริหารสวนตําบลบานเอ้ือม เดิมเปนสภาตําบลบานเอ้ือม อําเภอเมืองลําปาง 
จังหวัดลําปาง โดยไมมีฐานะ เปนนิติบุคคล ทําใหการบริหารงานเปนไปอยางไมมีประสิทธิภาพ 
ขาดความคลองตัวในการบริหารงาน ตอมาไดรับการปรับปรุงฐานะของสภาตําบลใหเปนนิติบุคคล
และเปนองคกรปกครองสวนทองถ่ิน เพื่อใหสามารถรองรับ การกระจายอํานาจไปสูประชาชนให
มากยิ่งข้ึน ตามพระราชบัญญัติสภาตําบลและองคการบริหารสวนตําบล พ.ศ. 2537  ซ่ึงประกาศลง
ในราชกิจจานุเบกษา ฉบับกฤษฎีกา เลมท่ี 111 ตอนท่ี 53 ก. ลงวันท่ี 2 ธันวาคม พ.ศ. 2537 ในเวลา
ตอมากระทรวงมหาดไทยไดประกาศจัดต้ังเปนองคการบริหารสวนตําบลบานเอ้ือม เม่ือวันท่ี 2 
มีนาคม พ.ศ.2537 โดยมีวิสัยทัศนการพัฒนาทองถ่ินวา “ ตําบลบานเอ้ือม มุงม่ันพัฒนาไปสูการเปน
สังคมดี เศรษฐกิจดี ตําบลเขียวขจี สืบสานประเพณีทองถ่ิน” 

โรงเรียน/นักเรียน 

    ชุมชน/ชาวบาน 

วิธีการถายทอดความรูทองถ่ิน 
-  ความรูท่ีเกดิจากการปฎิบัตจิริง 

-  การแลกเปล่ียนเรียนรูบทเรียนและประสบการณ 
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             บทบาทหนาท่ีองคกรปกครองสวนทองถ่ินในดานการสนับสนุนการเรียนรูความรู
ทองถ่ินคือภาระหนาท่ีเกี่ยวกับการ ปฏิบัติงานทางการศึกษา ในความรับผิดชอบขององคกรปกครอง
สวนทองถ่ินใน ระดับกอนปฐมวัยและ ระดับ ปฐมวัย เพื่อเตรียมความพรอมท่ีสําหรับการเขารับ
การศึกษาขั้นพื้นฐานตามพระราช บัญญัติการศึกษาแหงชาติ การควบคุมระบบงานสถิติในดาน
การศึกษา การวางแผนทางดานการนิเทศงานดานการศึกษา การประเมินความพรอมในการจัด
การศึกษา การเปรียบเทียบคุณภาพการจัดการศึกษา สรุปวิเคราะหและพัฒนามาตรฐานทางการศึกษา 
สงเสริมและสนับสนุนการจัดการศึกษาท่ัวไปท้ังในนอกระบบ การสงเสริมพัฒนาคุณภาพชีวิตของ
เด็กและเยาวชน การดําเนินงานดานการสงเสริมสนับสนุนและอนุรักษศิลปะ ประเพณี วัฒนธรรม
และภูมิปญญาของทองถ่ิน ตลอดจนงานอ่ืนท่ีเกี่ยวของ ในขณะทําวิจัยนายนิกร ธรรมลังกา เปนนายก
องคการบริหารสวนตําบลบานเอ้ือม แตปจจุบันเปนนายบุญเสริฐ โสภะ ตั้งแตเดือนกันยายน 2554 
ในชวงพศ. 2552 องคการบริหารสวนตําบลไดมีแนวทางการพัฒนาสงเสริม อนุรักษศาสนา 
ศิลปวัฒนธรรม ประเพณีและภูมิปญญาทองถ่ิน เชนโครงการรําน้ําดําหัวผูสูงอายุป   เขาสนับสนุน
ประเพณีการสืบชะตาแมน้ํา สนับสนุนประเพณีตานกวยสลากของชุมชน และโครงการสืบสาน
ประเพณียี่เปง  รูปแบบการใหการสนับสนุนคือดานงบประมาณและประสานงานกับหนวยงานอ่ืนๆ 

 ในการระดมความเห็นเร่ืองแนวทางการจัดกระบวนการเรียนรู นายนิกร ธรรมลังกา 
นายกองคการบริหารสวนตําบลไดเขารวมการระดมความคิดเห็น โดยสนับสนุนใหความรวมมือ           
ในกระบวนการจัดการเรียนรูเพราะการสงเสริมการศึกษาของทองถ่ินเปนความรับผิดชอบของ  อบต. 
ท่ีจะตองใหการสนับสนุน  ท่ีผานมา  อบต. มีนโยบายสงเสริมภูมิปญญาในชุมชนอยางตอเนื่อง 

 
“...สวนทองถ่ินก็เห็นวาเปนเร่ืองท่ีดีท่ีจะสนับสนุนการเรียนรูภาคประชาชน มัน
มีประโยชนท่ีจะสรางการเรียนรูสังคม  วัฒนธรรม  ภูมิปญญาทองถ่ินของตนเอง 
ตลอดเวลา  อบต. สนับสนุนชาวบานดานภูมิปญญาโดยการสงเสริมอาชีพ               
ใหหนวยงานอ่ืนๆ  เขามาฝกบางกับโรงเรียนเราก็สนับสนุนกิจกรรมในโรงเรียน
ในเร่ืองงบประมาณ เวลาไปศึกษาดูงาน  ในกระบวนการจัดการเรียนรูคร้ังนี้เปน
จุดเร่ิมตนของการทํางานรวมกันกับทุกภาคสวนในชุมชน  ซ่ึงนอกเหนือจาก
ชวยกันเร่ืองประเพณีทองถ่ินแลวมารวมการจัดการเรียนรูก็จะเปนส่ิงท่ีพัฒนา
ทองถ่ินของตนเอง...” 

              (นิกร  ธรรมลังกา,  กลาวเปดการระดมความคิดเห็น, 5 เมษายน 2554) 
 



405 
 

 คณะทํางานของ  อบต. บานเอ้ือมสวนใหญเปนคนในชุมชนรูจักบริบทของชุมชนดี
ไดใหคําแนะนํากระบวรการจัดการเรียนรูวา  

          
“...หากจะจัดกิจกรรมตองไปจัดในชุมชนชาวบานผูเฒาผูแกเขาจะคุนเคย
แสดงความคิดเห็นเพราะเปนพื้นท่ีของเขา หากเชิญมาแบบเปนทางการนี่จะ
ไมคอยพูด  ถาหากเขาไดมีสวนรวมก็จะไดความรูทองถ่ินเพิ่ม  คนแกก็รวม
เรียนรูไปกับเด็ก เด็กจะไดรูจักคนแก เดี๋ยวนี้มาโรงเรียนเรียนกันหมดตางคน
ตางอยู จะเจอกันอีกทีก็ตามวัดเวลามีงาน  อบต. เองจะเปนตัวประสานงานให
เพราะเรามีฐานขอมูลวาใครอยูบานไหน...” 

                     (เทียม  คําปนศักดิ์, เวทีระดมความคิดเห็น, 5 เมษายน 2554) 
 

     ในกระบวนการวิจัยในคร้ังนี้นายเทียม คําปนศักดิ์  ประธานสภาองคการบริหาร
สวนตําบล  จะเปนตัวแทนขององคการบริหารสวนตําบลในการประสานงานกับทุกภาคสวน                  
ซ่ึงกรอบการทํางานรวมกันองคการบริหารสวนตําบลมีบทบาทดังนี้ 

          1.  ประสานงานกับหนวยงานนอกชุมชนท่ีมีสวนเกี่ยวของกับกระบวนการเรียนรู 
          2.  รวมเรียนรูและถอดบทเรียนกระบวนการเรียนรูชุดความรูทองถ่ิน 
          3.  นํากระบวนการเรียนรูรวมกันมาพัฒนาเปนนโยบายดานการศึกษาของทองถ่ิน

และแนวทางการพัฒนาชุมชนตอไป 
1.2  สภาพปญหาและความตองการของชุมชนรวมกัน 

การจัดการเรียนรูในชุมชนแบบด้ังเดิมของชุมชนบานเอ้ือมเปนการจัดการผานสถาบันหลักใน
ชุมชน คือ วัด  ในยุคเกวยีนท่ียังไมมีไฟฟาประปาในชุมชนการเรียนรูในชุมชนก็เรียนรูในวัดมี           
ตุเจา (พระ)  เปนคนสอนวิชาโดยเฉพาะวิชาภาษาลานนาตัวเมืองท่ีจะไดเรียนท้ังอานและเขียน           
คนในชุมชนท่ีเปนผูชายกจ็ะมาบวชดวยเรียนดวยหรือเรียกวาบวชเรียนใชกระดานชนวนและบันทึก
ลงปบสา  ซ่ึงในหลายบานของคนในชุมชนยังคงรักษามาไดในปจจุบัน  ซ่ึงการบันทึกความรูลงปบ
สาถือเปนเอกลักษณประจําถ่ินของคนภาคเหนือ  สวนการเรียนรูวิชาชาง  เชน  พวกชางตีเหล็ก                 
ชางไม  ชางปูน  ท่ีเปนฝมือแรงงานไมมีสถานท่ีสอนอยางเปนทางการ  สวนใหญไปสังเกตหมูบาน
ใกลเคียงแลวใชกระบวนการจําแบบ  “ครูพักลักจํา”  มา   “ลองผิดลองถูก”  ดวยตนเองและถายทอด
กันมารุนลูกรุนหลาน   มีโรงเรียนแหงแรกเม่ือ พ.ศ. 2497 โรงเรียนแมเฟอง  การศกึษาในระบบ
เกิดข้ึนในชุมชนเด็กหญิงสามารถไปเรียนได  
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          เม่ือ 2525 เปนชวงของการเปล่ียนแปลงท่ีสําคัญในชุมชน  ไฟฟาเขามาทําใหมีการสรางถนน 
พัฒนาสาธารนูปโภคในดานตางๆ ไมวาจะเปนสถานีอนามัย  สถานีตํารวจและส่ิงท่ีเปนจุด
เปล่ียนแปลงตอการเรียนรูของคนในชุมชน  คือมีโรงเรียนมัธยมแหงแรกและแหงเดียวในตําบลคือ
โรงเรียนโปงวิทยารัชมังคลาภิเษก  เปนสถาบันศึกษาท่ีรองรับนโยบายการศึกษาจากสวนกลาง                 
สูภาคชนบท  การศึกษาเปนรูปแบบเดียวกับสวนกลางมีตําราเรียนและหลักสูตรจากสวนกลางจาก 
ท่ีเม่ือกอนจบประถมศึกษาตองไปตอมัธยมในจังหวัดลําปาง  ไมก็มาประกอบอาชีพในชุมชน             
ทําใหคนในชุมชนไดรับการศึกษาท่ีสูงข้ึนเปนการขยายโอกาสทางการศึกษา  แตอยางไรก็ตาม
บทบาทของชุมชนตอการเรียนรูก็เปนในสวนของการถายทอดวัฒนธรรมใหกับลูกหลานและ
บทบาทตอสถาบันการศึกษาคือหนาท่ีเพียงสนับสนุนงบประมาณและความรวมมือในการเขารวม
กิจกรรมของทางโรงเรียน 
          จนเม่ือมีพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติพุทธศักราช 2542  พระราชบัญญัติระเบียบ
บริหารราชการกระทรวงศึกษาธิการระเบียบกระทรวงศึกษาดังกลาว  หนวยงานท่ีเกี่ยวของ                      
ในการจัดการศึกษา  นอกจากตองจัดการศึกษาใหผูเรียนเกิดความรูคูคุณธรรมแลวยังจะตองจัด
การศึกษาโดยใหสถานศึกษารวมกับบุคคล  ครอบครัว  ชุมชน  องคกรชุมชน  องคกรปกครอง          
สวนทองถ่ิน  เอกชน  องคกรเอกชน  องคกรวิชาชีพ  สถาบันศาสนา  สถานประกอบการ               
และสถาบันสังคมอื่น  สงเสริมความเขมแข็งของชุมชน  โดยจัดกระบวนการเรียนรูภายในชุมชน 
เพื่อใหชุมชนมีการจัดการศึกษาอบรม  มีการแสวงหาความรู  ขอมูล  ขาวสารและรูจัดเลือกสรร           
ภูมิหาภูมิปญญา  ใหสอดคลองกับสภาพทองถ่ิน  เพื่อใหผูเรียนไดเรียนรูชีวิตจริงของตนเอง                 
ในทองถ่ิน เรียนรูสภาพภูมิศาสตร ประวัติความเปนมา สภาพเศรษฐกิจ สังคมการดํารงชีวิต                
ภูมิปญญา ศิลปะ วัฒนธรรม ตลอดจนใหเกิดความรักความผูกพันและมีความภาคภูมิใจในทองถ่ิน
ของตนเอง รวมท้ังจะตองดําเนินการสงเสริมสนับสนุนใหนําสาระการเรียนรูทองถ่ินไปจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนใหผูเรียนเกิดสัมฤทธ์ิผลบรรลุตามมาตรฐานการเรียนรูโดยแนวทางการจัดทํา
สาระการเรียนรูทองถ่ินดําเนินในรูปของคระกรรมการ องคประกอบของคณะกรรมการประกอบ           
ไปดวยศึกษานิเทศน ครู ผูบริหารการศึกษา ผูนําชุมชน ผูทรงคุณวุฒิท่ีมีความรู ประสบการณ 
หลากหลายสาขา มีความเขาใจเกี่ยวกับทองถ่ินภูมิปญญา ปญหาชุมชน มีวิสัยทัศนกวางไกล                   
มีความมุงม่ัน และเห็นความสําคัญของการจัดการศึกษา ทําใหมีการปฎิรูปการศึกษาในชุมชน
เกิดข้ึนในการสรางศูนยการเรียนรูในชุมชนเศรษฐกิจพอเพียงในป 2540  และในป 2542                   
ท่ีการจัดต้ังการศึกษานอกระบบสรางการเรียนรูใหกับคนในชุมชน ท่ีไมมีโอกาสเรียนรูการศึกษาใน
ระบบ เพื่อสนองตอนโยบายการศึกษาที่มุงไปสูการศึกษาตลอดชีวิต ชุมชมเร่ิมเขามามีบทบาทใน
การจัดการเรียนรูของคนในชุมชน ปราชญชาวบานมีบทบาทในการรวมจัดการเรียนรู และในชวง  
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2542 เปนตนมา  ชุมชนก็เขามามีบทบาทสําคัญในการจัดการเรียนรู  แตอยางไรก็ตามการเรียนรู
เร่ืองราวทองถ่ินบานเอ้ือมยังไมมีการเรียนรูอยางเปนรูปธรรมมีแตเชิญปราชญชาวบานมาสอนใน
โรงเรียนและเรียนเร่ืองราวทองถ่ินจากสวนกลางความรูบานเอ้ือมไมมีการรวบรวมอยางเปน
รูปธรรมดังนั้นจากการระดมความคิดเห็นผานกระบวนการกลุมในวันท่ี 5 เมษายน 2554                 
ไดสรุปปญหาของชุมชนในการจัดกระบวนการเรียนรู เนื้อหาทองถ่ินโดยแบงกลุมระดม                          
ความคิดเห็นออกเปน  4 กลุม  คือ  1)  ผูนําชุมชน  2) ปราชญชาวบาน  3)  ผูบริหารและครู  4) กลุม
ตัวแทนนักเรียน  

1)  ดานผูนําชุมชน พบวาปญหาท่ีสําคัญคือผูนําบางทานยังไมมีความรูความเขาใจเร่ือง 
กระบวนการจัดการเรียนรูในชุมชน จึงตองใหความรูความเขาใจและเห็นความสําคัญรวมกัน  
เพราะผูนําชุมชนตองเปนหลักในการประสานงานกับชาวบาน และ ผูนําชุมชนตองสํารวจความรู
ทองถ่ินของตนเองวามีอะไรบางเปนฐานขอมูลใหกับคนในชุมชน 

2)  ดานปราชญชาวบาน พบวาปญหาท่ีสําคัญคือ การขาดการสนับสนุนอยางตอเนื่อง                  
มีการสนับสนุนตามงบประมาณทําใหกระบวนการถายทอดไมตอเนื่อง อีกท้ังปราชญชาวสวนใหญ
ขาดลูกหลานในการสืบทอดองคความรู จึงอยากถายทอดความรูใหกับคนในชุมชนรวมกันสืบสาน
ตอ 

3)  ดานผูบริหารและครู  พบวาปญหาท่ีสําคัญคือการขาดงบประมาณในการสนับสนุน 
กระบวนการจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ิน เนื่องจากเปนโรงเรียนขนาดเล็ก ขาดองคความรูของ
ชุมชนท่ีชัดเจนและเปนระบบ ยังไมมีประสบการณจากการทําหลักสูตรทองถ่ิน 

4)  กลุมตัวแทนนักเรียน พบวา ปญหาท่ีสําคัญคือเวลาในการเขารวมกิจกรรม  เพราะมี           
คาบเรียนมากในแตละวันอีกท้ังอยากเรียนรูความรูทองถ่ินท่ีนําไปประกอบอาชีพในชุมชนได  
 จากสภาพปญหาและความตองการของกระบวนการนําความรูทองถ่ินไปจัดการเรียนรู                
จากกระบวนการกลุมท้ัง  4  กลุม สรุปไดวา  
  โดยภาพรวมของปญหาและความตองการของกระบวนการจัดการเรียนรูคือการขาดความรู
ความเขาใจในกระบวนการนําความรูทองถ่ินไปจัดการเรียนรู เพราะชุมชนและโรงเรียนยังไมมี
ประสบการณในการจัดการเรียนรู และขาดองคความรูทองถ่ินท่ีชัดเจนและเปนระบบ  เพราะใน
ระยะท่ีผานมาการเรียนรูสาระทองถ่ินเปนการเรียนรูความรูจากสวนกลาง มีการเรียนเรื่องทองถ่ิน          
ก็เปนทองถ่ินลําปาง ขาดการเรียนรูเ ร่ืองราวทองถ่ินบานเอื้อมอยางเปนรูปธรรม และขาด                   
การสนับสนุนงบประมานอยางตอเนื่อง ทําใหกระบวนการจัดการเรียนรูเปนไปตามงบประมาณ 
รวมท้ังขาดการเรียนรูความรูท่ีนําไปประกอบอาชีพในชุมชน สวนใหญการเรียนรูเนนเร่ือง                   
ภูมิปญญาทองถ่ินและวัฒนธรรม ดังนั้นการรวบรวมความรูทองถ่ินบานเอ้ือมเปนการจัดทําความรู
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ใหเปนระบบ  อีกท้ังการระดมความคิดเห็นรวมกันเปนการสรางความรูความเขาใจใหเร่ือง
กระบวนการจัดการเรียนรูรวมกันอีกท้ังกระบวนการจัดการเรียนรูชุดความรูทองถ่ินใหกับคน               
ในชุมชนส่ิงท่ีสําคัญคือนอกจากการเรียนรูเกี่ยวกับประเพฯและวัฒนธรรมแลว ความรูในการ
ประกอบอาชีพเปนส่ิงท่ีสําคัญการอยูรอด ทามกลางการเปล่ียนแปลงของชุมชน  
    1.3  ประสานกิจกรรมการเรียนรูความรูทองถ่ินบานเอ้ือม 
           พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ 2542 กฎหมายเพ่ือการปฎิรูปการศึกษาไดกําหนด
สาระสําคัญไวหลายประการ ท่ีเปนแนวทางการจัดการศึกษาท่ีจะสงเสริมการเรียนรูตลอดชีวิต  
กําหนดใหการเรียนรูใหการวิจัยเปนสวนหน่ึงของการเรียนรู และการจัดการเรียนรูเกิดข้ึนได                
ทุกเวลาทุกสถานท่ี เพ่ือใหเกิดการใฝรู และเรียนรูดวยตนเองอยางตอเนื่อง โดยเฉพาะ มาตราท่ี 29 
ใหสถานศึกษารวมกับบุคคล ครอบครัว ชุมชน องคกรชุมชน องคกรปกครองสวนทองถ่ิน เอกชน 
องคกรเอกชน องคกรวิชาชีพ สถาบันศาสนา สถานประกอบการ และสถาบันสังคมอ่ืน สงเสริม
ความเขมแข็งของชุมชน โดยจัด  “กระบวนการเรียนรูภายในชุมชน”  เพื่อใหชุมชนมีการจัด
การศึกษาอบรมมีการแสวงหาขอมูล ขอมูล ขาวสาร และรูจักเลือกสรรภูมิปญญา และวิทยากรตางๆ
เพ่ือพัฒนาชุมชนใหสอดคลองกับสภาพปญหาและความตองการ รวมท้ังหาวิธีการสนับสนุนใหมี
การแลกเปล่ียนประสบการพัฒนาระหวางชุมชน 
         จากสภาพปญหาและความตองการของชุมชนนําไปสูกระบวนการจัดการเรียนรูท่ีเกิดจาก

ความตองการของชุมชน โดยชุมชนเปนผูริเร่ิมเสนอความคิดเห็น โดยท่ีผูวิจัยเขามามีสวนรวม            
ในการวางแผนการดําเนินงานการจัดกิจกรรมซ่ึงอยูบนฐานคิดใหชุมชนมีสวนรวมในทุกข้ันตอน
เพ่ือใหคนในชุมชนใหความสําคัญตอการจัดการศึกษาเปนกิจกรรมของชุมชนตนเอง อีกท้ังรูปแบบ
ของกิจกรรมการเรียนรูตองอยูฐานของความเปนไดในการจัดการเรียนรูดวยตัวเอง เม่ือผูวิจัยทําการ
วิจัยคร้ังนี้สําเร็จชุมชนก็จัดการเรียนรูสามารถสานตอได  โดยเนนการปฎิบัติงานจริงและส่ิงท่ีชุมชน
ตองการคือกระบวนการเรียนรูท่ีทําใหคนอยูในทองถ่ินได 

           ชุดความรูทองถ่ินบานเอ้ือมจากการสืบคนไดแก การศึกษาตํานาน ประวัติศาสตรลําปาง และ
บานเอ้ือม ภาษา ความเปนอยู อาหาร  การดูแลสุขภาพ ประเพณีทองถ่ินบานเอ้ือม การทํามาหากิน 
ความพอเพียง ความเอ้ืออาทรตอกันในการประกอบอาชีพ การลงแขก ความรูทองถ่ินในกฎระเบียบ
ของชุมชน  ความรูทองถ่ินในการรวมกลุมเพื่อแกปญหาและสรางการเปล่ียนแปลงในชุมชน                
การจัดการปาและน้ําของชุมชน ความเช่ือและประเพณีท่ีเกี่ยวกับการดูแลทรัพยากร เพลงซอ 
พระบฎวัดบานสัก และปมสาตําราโบราณ จากการระดมความคิดเห็นแนวทางการจัดกิจกรรม                   
การเรียนรูใหสอดคลองกับบริบทและความตองการของชุมชนโดยวิเคราะหความรูทองถ่ินในแตละ
เร่ืองวาเหมาะสมกับกระบวนการเรียนรูแบบใด โดยทุกฝายระดมความคิดเห็นรวมกัน 
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ไดแนวทางการจัดการเรียนรูดังนี้ 
          1)  ความรูดาน ภาษา ความเปนอยู อาหาร  การดูแลสุขภาพ ประเพณีทองถ่ินบานเอ้ือม 
ความเชื่อและประเพณีท่ีเก่ียวกับการดูแลทรัพยากร เพลงซอลานนา พระบฎวัดบานสัก และปบสา
ตําราโบราณ  เปนความรูท่ีคนในชุมชนมีสวนรวมในวิถีชีวิตต้ังแตเกิดอยากใหเยาวชนไดรวมเรียนรู
โดยการจัดทํากิจกรรม  “ส่ือการเรียนรูภูมิปญญาทองถ่ินและวัฒนธรรมบานเอื้อม”เพื่อรวบรวบ
ความรูดังกลาวใหคนในชุมชนไดเรียนรูรวมกัน เปนกระบวนการเรียนรูโดยการจัดการความรู
ชุมชน อีกท้ังยังใชเปนตําราวิชาทองถ่ินของเรา  ของโรงเรียนโปงหลวงวิทยารัชมังคลาภิเษก และ
การศึกษานอกระบบบานเอ้ือม  และเปนหนังสือรวบรวมความรูทองถ่ินของตําบลบานเอ้ือม 
          2)  ตํานานและประวัติศาสตรบานเอ้ือมและลําปาง มีรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู
กระบวนการเสวนา  เปนการแลกเปล่ียนความรูและประสบการณ ประวัติศาสตรทองถ่ินของชุมชน
ตนเองทําใหไดประสบการณตรงจากประวัติศาสตรบอกเลาจากผูเฒาผูแกจะทําใหเกิดความลึกซ้ึง
ของเนื้อหาเร่ืองราวความเปนมาเปนไปของชุมชนตนเองรวมท้ังวิถีชีวิต ประเพณีทองถ่ินของชุมชน 
โดยจัดทําโครงการ  “ยอนรอยประวัติศาสตรทองถ่ินบานเอ้ือม” 
           3)  การทํามาหากิน ความพอเพียงในการประกอบอาชีพโดยจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยการ
ปฎิบัติจริง  การเรียนรูท่ีมุงจัดกิจกรรมท่ีสอดคลองกับการดํารงชีวิต เหมาะสมกับความสามารถ 
และความสนใจของผูเรียน โดยใหผูเรียนมีสวนรวม และลงมือปฏิบัติจริง              
           ทุกข้ันตอนจนเกิดการเรียนรูนี้ดวยตนเองโดยจัดทํากิจกรรม “การทําไมกวาดดอกหญา”                
กิจกรรมกระบวนการเรียนรูเหลาเปนกิจกรรมท่ีชุมชนระดมความคิดเห็นและมีสวนรวมในริเร่ิม
กิจกรรม การดําเนินกิจกรรมและถอดบทเรียนผลการเรียนรูดังแผนกิจกรรมตอไปนี้ 
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ตารางท่ี  26  แผนการดาํเนินกิจกรรมการจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ิน 
 

กิจกรรม 
การดําเนินกิจกรรมการเรียนรู 

รูปแบบการเรียนรู องคความรู กิจกรรมการเรียนรู 
ยอนรอย
ประวัติศาสตรทองถ่ิน
บานเอ้ือม 

การเรียนรูโดยการ
เสวนาแลกเปล่ียน
ความคิดเห็น 

ตํานานประวัติศาสตร
ทองถ่ินลําปาง  ตํานาน
ประวัติศาสตรทองถ่ิน
บานเอ้ือม   

- ใหแตละกลุมนําเสนอขอ
คนพบของตนเองจากการ
ไปสืบคนความรูทองถ่ิน
ลําปางและความรูทองถ่ิน
บานเอ้ือม 
- สรุปองคความรูรวมกัน 

ส่ือการเรียนรูภูมิ
ปญญาทองถ่ินและ
วัฒนธรรมบานเอ้ือม” 

การเรียนรูโดยการ
จัดการความรูของ
ชุมชน  
 

- ความรูดาน ภาษา ความ
เปนอยู อาหาร  การดูแล
สุขภาพ ประเพณีทองถ่ิน
บานเอ้ือม ความเช่ือและ
ประเพณีท่ีเกีย่วกับการ
ดูแลทรัพยากร เพลงซอ
ลานนา พระบฎวัดบาน
สัก และปบสาตํารา
โบราณ 

- รวบรวมความรูทองถ่ิน
ในมิติตางๆใหเปนระบบ 
- นําเนื้อหาความรูทองถ่ิน
ไ ป จั ด ก า ร เ รี ย น รู ใ น
โรงเรียนและการศึกษา
นอกระบบและเปนขอมูล
พื้นฐานของชุมชน 

โครงการฝกปฎิบัติทํา
ไมกวาดดอกหญา 
 

การเรียนรูโดยการ
ปฎิบัติจริง  

- ภูมิปญญาทองถ่ินการ
ทําไมกวาดดอกหญา 
- การนําเศรษฐกิจ
พอเพียงมาประยุกตเปน
แนวทางสรางอาชีพ 
 

- ปราชญชาวบานบรรยาย
วิธีการปลูกตนไมกวาด 
การเก็บผลผลิตและการ
เตรียมกอนนํามาสาน 
- ปฎิบัติการทําไมกวาด
เปนกลุม 
-ครูโรงเรียนโปงหลวง
บรรยายใหความรูเพิ่ม
เร่ืองแนวทางการนําไป
ประกอบอาชีพ 
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 ตัวอยาง กิจกรรม  “ยอนรอย  ประวัติศาสตรทองถ่ินบานเอ้ือม” 
            ตําบลบานเ อ้ือมมีประวัติศาสตรความเปนมายาวนานมีหลักฐานบันทึกอยู                          
ในประวัติศาสตรทองถ่ินลานนา เร่ืองประวัติศาสตรตํานานเร่ืองเจาทิพยชาง จากคําบอกเลาตอกัน
มาในชุมชน ในการรื้อฟนประวัติศาสตรบานเอ้ือมในคร้ังนี้เปนการสืบคนเพิ่มเติมจากหลักฐานและ
คําบอกเลาในชุมชน อีกท้ังประวัติศาสตรวิถีชีวิตของคนบานเอ้ือมต้ังแตสมัยยังเดินทางเทา และ
พัฒนาเปนเดินทางดวยเกวียน ยุครถไฟเขามาในจังหวัดลําปาง และยุคไฟฟาเขาในตําบล ไปจนถึง
ยุคปจจุบัน  และประวัติศาสตรการต้ังรกรากของหมูบาน ทามกลางกระแสการเปล่ียนแปลงของ
ความทันสมัยท่ีไหลบาเขามาในชุมชน 
              กิจกรรมนี้มีผูเขารวมการเสวนาหลายฝายไดแก ผูนําชุมชน  ผูนําศาสนา ชาวบานเอ้ือม 
ปราชญชาวบาน ตัวแทนครู ตัวแทนนักเรียน นักวิชาการประวัติศาสตรทองถ่ิน องคการบริหาร          
สวนตําบลบานเอ้ือม ผูวิจัยซ่ึงจัดใน วันท่ี 13 กรกฏาคม 2554ณ โรงเรียนโปงหลวงวิทยารัชมังคลา
ภิเษกโดยมีวัตุประสงคดังนี้ 
  วัตถุประสงคของกิจกรรม 
           1.  เพื่อนําเสนอแลกเปล่ียนความรูประวตัิศาสตรทองถ่ิน 
           2.  เพื่อสรางกระบวนการเรียนรูประวัติศาสตรทองถ่ินรวมกัน 
           3.  เพื่อสรางความรูใหมจากการแลกเปล่ียนเรียนรูเพื่อเปนความรูของทองถ่ินตอไป 
         กระบวนการเรียนรู กิจกรรม  “ยอนรอยประวัติศาสตรทองถ่ินบานเอ้ือม” 
 ประวัติศาสตรทอง ถ่ินบ านเอื้ อมจากการสืบคนดวยวิ ธีการทาง
ประวัติศาสตรดวยการใชหลักฐานท่ีมีในชุมชน ไดแก ภาพถาย พงศาวดารทองถ่ิน ปบสาตํารา
โบราณ ตําราโบราณ รวมท้ังคําบอกเลาของผูเฒาผูแกในชุมชน ท่ีบอกเลาถึงวิถีชีวิตความเปนมา
บานเอ้ือมในอดีตซ่ึงเปนส่ิงท่ีสําคัญเพราะชุมชนจะร้ือฟนความทรงจําเกี่ยวกับชวงตางๆรวมกัน 
เพราะในระยะท่ีผานมาความรูประวัติศาสตรทองถ่ินของชุมชนเปนความรูจากสวนกลางท่ีเลาขาน
ถึงตํานานเจาทิพยชาง แตความเปนเปนไปของชุมชนนอยคนนักท่ีจะรู ผูนําชุมชนเองก็มีความเห็น
อยากใหเรียนรูเร่ืองวิถีชีวิตและบริบทอ่ืนๆของประวัติศาสตรบานเอ้ือม 
 

“...แตกอนเรารูวาเรามีประวัติศาสตรเร่ืองเจาทิพยชางแตเราก็รูไมลึกซ้ึงมาก
ฟงเขาเลาตอๆมาหากมีการสืบคนก็เปนท่ีเราจะไดมีหลักฐานบันทึกตอไป                  
ใหลูกหลาน ประวัติชุมชนในยุคตางๆที่จะรวมกันสืบคนเปนส่ิงท่ีสราง
ประโยชนใหกับเด็กในชุมชน  เขาจะได รู รุนปู  รุนยา  อยูกันอยางไร                      
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ในการสืบคนยังร้ือฟนความสัมพันธในชุมชนเปนตัวอยางการอยูรวมกัน
ใหกับคนในชุมชน...” 

          (นิกร ธรรมลังกา, การเสวนายอนรอยประวัติศาสตรบานเอ้ือม, 13 กรกฏาคม 2554) 
  
                    ในขณะท่ีตัวแทนครูมีความคิดเห็นอยากใหเยาวชนมารวมเรียนรูเร่ืองราว
ทองถ่ินในตัวเองผานกระบวนการเรียนรูท่ีไมใชการเรียนรูรูปแบบเดิมท่ีเรียนรูประวัติศาสตร
ทองถ่ินจากโรงเรียน 
  

“...นักเรียนไดรวมกันสืบคนประวัติศาสตรทองถ่ินของตนเองไดเรียนรู                 
จากประสบการณจริง ไดเกิดความภาคภูมิใจในทองถ่ินของตนเอง เพราะเด็ก
บางคนไมเคยรูประวัติความเปนมา ประวัติหมูบานไมรูสนใจแตเทคโนโลยี
หากไดเรียนรูประวัติศาสตรก็ไดเรียนรูเร่ืองของตนเองเพราะปจจุบันรูแตเร่ือง
ไกลตัว...” 

                  (มานะ  ปญญาแกว, การเสวนายอนรอยประวัติศาสตรบานเอ้ือม, 13 กรกฏาคม 2554) 
 

                  จากการสืบคนประวัติศาสตรทองถ่ินบานเ อ้ือมของผูวิจัยพบวามี                       
บานเอ้ือมนอกจากตํานานประวัติศาสตรเจาทิพยชางท่ีเปนที่รูจักของคนท่ัวไปแลว พัฒนาการของ
ชุมชนในแตละยุคทําใหเห็นถึงวัฒนธรรม วิถีชีวิต ความเปนอยูของผูคนชุมชนท่ีสัมพันธกับ                   
การเปล่ียนแปลงของตัวเมืองจังหวัดลําปางจากแนวทางการพัฒนาประเทศขยายความเจริญสู                       
ภาคชนบทความเจริญในตัวเมืองในจังหวัดลําปางสงผลกระทบตอวิถีชีวิตความเปนอยู ของผูคน
บานเอ้ือม เศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม เปล่ียนแปลงไป โดยเฉพาะในชวงมีรถไฟสายเหนือ
ผานจังหวัดลําปางก็ทําใหวัฒนธรรมตางๆไหลบาเขามาเกิดการรับวัฒนธรรมของสยามหรือเมือง
หลวงเขามา โดยเฉพาะวัฒนธรรมเชนการแตงกาย การรับประทานอาหาร ศิลปวัฒนธรรม นําไปสู
ความหลากหลายทางสังคมและวัฒนธรรมของคนในชุมชน ในยุคท่ีมีการเปล่ียนแปลงมากท่ีสุด
คือยุคท่ีมีไฟฟาเขามาในหมูบานก็มีการพัฒนาดานอ่ืนๆไมวาจะเปนถนน โรงเรียน สถานีอนามัย 
ความเจริญเขามาวิถีชีวิตเปล่ียนไปสะดวกสบายมากข้ึน ส่ือสารกันงายข้ึน  เจ็บปวยไดรับการรักษา 
แตความสัมพันธในชุมชนเปล่ียนแปลงไป พอมีถนนคนก็ออกไปทํางานในเมืองยิ่งในชวงท่ีมี               
การสรางโรงงานนํ้าตาลท่ีเกาะคา จ.ลําปางเมื่อ ป 2480 ท่ีทันสมัยแหงแรกในประเทศไทย                      
มีแรงงานจากภาคกลาง ภาคอีสานอพยพมาปลูกออยและรับจางตัดออยในจังหวัดลําปาง                 
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คนบานเอ้ือมก็หันมาปลูกออย ทําใหมีแรงงานจากนอกชุมชนมากข้ึน ทําใหความสัมพันธของ
ชุมชนเปล่ียนไป 
                 กิจกรรมกระบวนการเรียนรูประวัติศาสตรทองถ่ินการเสวนาร้ือฟน
ประวัติศาสตรบานเอ้ือมโดย ผูวิจัยนําเสนอส่ิงท่ีคนพบจากเอกสารและคําบอกเลาของคน                          
ในชุมชนโดยนําเสนอใหภาพการเปล่ียนแปลงของชุมชนจากการนําเสนอ ชาวบานไดอธิบาย
เพิ่มเติมในแตละยุคแตละสมัยท่ีมีการเปล่ียนแปลง ทําใหชุมชนเรียนรูความเปล่ียนแปลงของ
ชุมชนรวมกัน  
                 ผูนําชุมชนนําเสนอภูมินามประวัติการตั้งช่ือหมูบานในแตละหมูบานโดย
มีความคิดเห็นวาผูนําทุกหมูบานควรที่จะรูประวัติช่ือของหมูบานตัวเองวามีท่ีมาท่ีไปอยางไร                
ช่ือหมูบานสะทอนใหเห็นถึงประวัติศาสตรดานส่ิงแวดลอม บริบทของชุมชนสมัยนั้น เพียงรู
ประวัติช่ือหมูบานตนเองก็สามารถเชื่อมโยงไปถึงมิติอ่ืนๆในชุมชน จากการนําเสนอของผูนํา
ชุมชนทําใหชาวบานใหความสนใจมากเพราะหลายคนไมเคยรูวาช่ือหมูบานตนเองมีความเปนมา
อยางไร จากการสังเกตเด็กนักเรียนสนุกท่ีจะฟงเลาเกี่ยวกับประวัติศาสตรช่ือหมูบานของตนเอง    
มีการซักถามผูนําชุมชนตลอดเวลาของการเสวนา 
                  ผูนําศาสนานําเสนอประวัติศาสตรการกอสรางวัดและตํานานบานเอื้อม
ซ่ึงมีการจารึกไวในปบสา การรูประวัติการสรางวัดยังเช่ือมโยงไปถึงบริบทของชุมชนในชวงเวลา
นั้นดวย ปจจุบันตํานานวัดบานเอ้ือมท่ีถูกคนพบไดถูกแปลเปนภาษาไทยไดเผยแพรไปท่ัวประเทศ              
ซ่ึงพระอธิการสวัสดิ์เจาอาวาสวัดบานเอ้ือมมีความยินดีหากใครจะเรียนรูประวัติวัดจากปบสา
โบราณเพิ่มเติม วัดยินดีเปนแหลงเรียนรูประวัติศาสตรใหกับคนในชุมชน โดยวัดจะเปนศูนยกลาง
ของการเรียนรูในชุมชน 
  

“...แตกอนเทศนในวัดก็ไดพูดบางเร่ืองประวัติบานเอ้ือม แตก็ยังไมเคยมีการ
จัดเวทีในชุมชน ถือวาเปนการดี มีท้ังครู ท้ังผูนํา มีเด็กนักเรียน ชาวบานรวม
ดวย เราเรียนรูรวมกันเกิดประโยชนตอชุมชน ผูนําก็จะไดชวยกันคิดจะนํา
ประวัติบานเราไปถายทอดคนภายนอกรูไดอยางไร นักเรียนไดภูมิใจความ
เปนชุมชน ผูเฒาผูแกไดเลาเร่ืองอดีต อาตมาก็รูเร่ืองประวัติวัดก็เร่ืองประวัติ
วัด บานเราเด็กควรรูเร่ืองชุมชนตนเองดวยวัดเองก็ยินดีหากใครจะไปศึกษา
เพิ่มเติม...” 

       (พระอธิการสวัสดิ์, การเสวนายอนรอยประวัติศาสตรบานเอ้ือม, 13 กรกฏาคม 2554) 
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               ปราชญชาวบานและ ชาวบานรวมแสดงความคิดเห็นเร่ืองวิถีชีวิตคน              
บานเอื้อมโดยเลาถึงการดํารงชีวิต ความสัมพันธในชุมชน และการประกอบอาชีพในสมัยกอน 
โดยวิถีชีวิตของคนบานเอ้ือมในอดีตอยูกับธรรมชาติกินแตผักแตปลา ไมทานเน้ือสัตวใหญจะกิน
ก็ตอเมื่อมีงานในชุมชนสะทอนใหเห็นการมีสุขภาพท่ีดีและอายุของคนสมัยกอน เม่ือวิถีชีวิต
เปล่ียนไป สุขภาพและภาวะเศรษฐกิจในชุมชนก็เปล่ียนไปดวย ซ่ึงเม่ือกลาวถึงจุดนี้ชาวบานหลาย
ทานรวมกันแสดงความเห็นเร่ืองความเปนอยูสมัยกอนซ่ึงเด็กๆที่รวมเสวนาไดรวมถามดวยความ
สนใจ 
                 เด็กนักเรียนนําเสนอประวัติหมูตามท่ีไปศึกษาจากวิชาสังคมศึกษา
โรงเรียนโปงหลวงฯ  โดยแบงกลุมละ 7 คนโดยแตละกลุมไปศึกษาประวัติหมูบานแตละหมูบาน
โดยมีครูสังคมศึกษาคอยเปนพี่เล้ียงโดยใชกระบวนการวิจัย การสอบถามจากประวัติศาสตรบอก
เลา  ซ่ึงเด็กๆกระตือรืนรนท่ีจะนําเสนอและเตรียมการมาอยางดี ผูใหญใหความสนใจใน
กระบวนการเรียนรูของเด็กและประวัติหมูบานบางอยางผูใหญก็ไมเคยรูมากอน ทําใหเด็กๆ 
ภาคภูมิใจในกระบวนการเรียนรูของตัวเอง 

 
“...ไดคนประวัติหมูบานของเรา จากเดิมเราไมเคยรูวาเปนมาอยางไร ครูบอกใหใชวิธีไป
ถามจากคําบอกเลาของคนในชุมชน ก็คือการไปสัมภาษณคนแกในชุมชน กลุมเรามี7คน
หมูบานเดยีวกนัก็ไปถามพอถามแมวาเราควรถามใครเร่ืองประวัติความเปนมา ก็มีการแบง
หนาท่ี คนหน่ึงจดบันทึก คนหน่ึงถายภาพ คนหน่ึงถอดเทปเราก็รูประวัติมากข้ึน สวนใหญ
จะถามคนแกเคาก็จะเลาใหฟง ซ่ึงเราไมเคยรู พอเราไดรูก็เอาไปเลาตอได..." 

                (นายทัดภูมิ ดิวงศ  ,การเสวนายอนรอยประวัติศาสตรบานเอ้ือม, 13 กรกฏาคม 2554) 
               
      นักวิชาการประวัติ ศาสตรทอง ถ่ินนํ า เสนอแนวทางการ เ รียน รู
ประวัติศาสตรทองถ่ินวาตองใหเด็กไดรวมเรียนรู เพราะกระแสการพัฒนาในปจจุบันเขามาอยาง
รวดเร็วชุมชนควรมีความเขมแข็งดวยการภาคภูมิใจในประวัติศาสตรความเปนมาเพื่อจะชวยกันสืบ
ทอดใหลูกหลานได 

 
“...การเรียนรูประวัติศาสตรโดยการใหเด็กเขามามีสวนรวมในการสืบคนดวย
วิธีการประวัติศาสตรบอกเลาเปนการสรางการเรียนรูใหกับเด็กไดเรียนรู
เร่ืองราวชุมชนทองถ่ินตัวเอง ปจจุบันกระแสการพัฒนาหลังไหลมาในชุมชน
คอนขางเร็วเด็กในชุมชนก็อาจจะไมสนใจเร่ืองราวประวัติศาสตร การร้ือฟน
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ประวัติศาสตรจึงเหมือนเปนแรงตานกระแสการพัฒนาที่หล่ังไหลมา                 
อยางรวดเร็วไดระดับหนึ่งก็รูประวัติศาสตรทําใหเด็กรูตัวตนของตนเอง                
ก็ความภาคภูมิใจในชุมชนทองถ่ิน และสรางสํานึกท่ีจะสืบทอดตอไปได...” 

       (นางชุติมาคําบุญชู , การเสวนายอนรอยประวัติศาสตรบานเอ้ือม, 13 กรกฏาคม 2554) 
 
 จากการแลกเปล่ียนความรูประวัติศาสตรทองถ่ินรวมกันทําใหแตละ                     

ทุกภาคสวนไดเขาใจความเปนมาเปนไปของชุมชนตนเองในหลายแงมุม ผานการถายทอด
เร่ืองราวของคนในชุมชน ความรูประวัติศาสตรถูกสืบคน และสืบทอด โดยคนในชุมชนทําให
กิจกรรมการจัดการเรียนรูไดสรางการตระหนักรู เกิดความภาคภูมิใจ และเห็นความสําคัญของ      
การเรียนรูประวัติศาสตรทองถ่ินรวมกัน 

 ผลท่ีไดรับจากการเรียนรู 
 1.  กระบวนการเรียนรูประวัติศาสตรสรางการรูตัวตน นําไปสูการภาคภูมิใจ                    
ในอัตลักษณของตนเอง  
            การเ รียนรูประวัติศาสตร ลําปางทําใหคนในชุมชนเกิดความภาคภู มิใจ                          
ในครั้งหนึ่งลําปางเคยเปนศูนยกลางของความเจริญรองรอยของความเจริญปรากฎใหเห็นในตึกราม
บานชอง สถาปตยกรรม บานเรือนท่ีมีความผสมผสานทางวัฒนธรรมของจีนและพมา ท่ีสืบทอด
มายังปจจุบันอีกท้ังประวัติของเจาหนานทิพยชางเจาผูครองนครลําปางในยุคพระเจาเจ็ดตนก็มี
ประวัติความเปนมาเกี่ยวพันกับตําบลบานเอ้ือม หมูบานทุกหมูบานลวนแตมีประวัติความเปนมาอัน
ยาวนานผานปญหาตางๆของกระแสการพัฒนาประเทศ อีกท้ังภูมินามช่ือเรียกหมูบานก็มีท่ีมา  ท่ีไป
ท่ีบงบอกถึงสภาพแวดลอมในอดีต ส่ิงเหลานี้เปนประวัติศาสตรท่ีแสดงถึงรากเหงาของชุมชนท่ีทํา
ใหคนในชุมชนมีความภาคภูมิใจในอัตลักษณของตนเอง 
 2.  การเรียนรูประวัติศาสตรสรางการรูเทาทันการเปล่ียนแปลงจากกระแสการพัฒนา
ประเทศ 
        จากการเรียนรูประวัติของชุมชนในแตละยุคสมัยจะเห็นไดวาชุมชนเปล่ียนวิถี
ชีวิตไปตามเง่ือนไขของการพัฒนาในแตละยุคในยุคเกวียนการแลกเปล่ียนสินคาไมตองใชเงินตรา 
เงินไมมีความสําคัญกับคนในชุมชนเพราะไมตองใช จนยุครถไฟทุกอยางเปล่ียนไปอยางรวดเร็ว 
พอรถไฟมาทุกอยางตามมาดวยการสรางงานในจังหวัดมีมากคนอพยพเขาชุมชนมีคนภายนอกเขา
มาตองรกราก และออกไปทํางานในเมืองจากเกษตรกรรมเพื่อยังชีพเปล่ียนเปนผลิตเพื่อขายจาก
ปลูกถ่ัวปลูกขาวหันมาปลูกออยสงโรงงานน้ําตาลจนสมัยยุคไฟฟา จากการเปล่ียนแปลงในยุครถไฟ
สงผลตอการเปล่ียนแปลงมากข้ึนความสัมพันธลดลงในชุมชน คาใชจายในครัวเรือนมากข้ึน ชุมชน
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เร่ิมมีระเบียบกฎเกณฑในการจัดระเบียบสังคมในการจัดการปาไม และนํ้าของชุมชนและในยุค
ปจจุบันที่มีการเปล่ียนแปลงไปทุกดาน ชุมชนเร่ิมตระหนักวา “เม่ือกอนไมไดใชเงินแตเราไมมีหนี้” 
แตขณะนี้เกือบทุกครัวเรือนเปนหนี้ อัตลักษณของชุมชนก็ถูกผสมกลมกลืนไปกับชุมชนอ่ืนๆ เม่ือมี
การร้ือฟนประวัติศาสตรทองถ่ินคร้ังนี้ชุมชนไดเห็นการเปล่ียนแปลงของวิถีชีวิต ความสัมพันธของ
คนในชุมชน  และผลจากการเปล่ียนแปลงนําไปสูกระบวนการคิดรวมกันในการศึกษา
ประวัติศาสตรเพื่อท่ีจะ ทําใหรูเทาทันการพัฒนาท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคตมากข้ึน 
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                        ตํานาน                             

                    ประวตัิศาสตร                       

ลําปาง                                   บานเอือ้ม    

                 --การเปลี่ยนแปลง-- 

ภมูินาม                          ประวตัิหมูบาน     

   หมูบาน 

 

นักวิชา 
การ

ประวัติศาสตร 

แผนภาพที่  12  กิจกรรมยอนรอยประวัติศาสตรบานเอื้อม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การเรียนรูประวัติศาสตร

พระสงฆ ผูนํา 

ครู 

นักเรียน 

ชาวบาน 

ปราชญชาวบาน 

 
การรูตัวตน ภาคภูมิใจในอัตลักษณของตนเอง 

 
รูเทาทันกับการเปลี่ยนแปลงจากระแสการพัฒนา

ประเทศ 
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 ตัวอยาง  กิจกรรมจัดทํา “ส่ือการเรียนรูภูมิปญญาทองถ่ินและวัฒนธรรม                    
บานเอ้ือม” 

 ภูมิปญญาทองถ่ินและวัฒนธรรมบานเอ้ือมจากการสืบคนพบวามีความรู
เกี่ยวกับ ภาษา ความเปนอยู อาหาร  การดูแลสุขภาพ ประเพณีทองถ่ินบานเอ้ือม ความเชื่อและ
ประเพณีท่ีเกี่ยวกับการดูแลทรัพยากร เพลงซอลานนา พระบฎวัดบานสัก และปมสาตําราโบราณ                
มีคุณคาของการเรียนรูของคนในชุมชน เด็กหรือคนในชุมชนบางคนยังไมเคยไดเรียนรู จึงเปนส่ิงท่ี
คนในชุมชนตระหนักรวมกันวาควรนํามารวบรวมใหเยาวชนและคนในชุมชนไดเรียนรู  ซ่ึงทํา                 
อยางเปนรูปธรรมคือการนําไปใชในวิชาทองถ่ินของเรา โรงเรียนโปงหลวงวิทยารัชมังคลาภิเษก 
และวิชาภูมิปญญาทองถ่ิน การศึกษานอกระบบโรงเรียน รวบรวมไวเปนขอมูลพื้นฐานของชุมชน
เปนการจัดการความรูท่ีเกิดจากประสบการณใหเปนระบบและนําไปใชอยางมีประโยชนสูงสุด 
                   จากแนวทางการจัดการศึกษาดังกลาวตําบลบานเอ้ือมจึงรวมมือกับทุกภาค
สวนในชุมชนรวมกันจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ิน โดยการจัดทํา “ส่ือการเรียนรูภูมิปญญาทองถ่ิน
และวัฒนธรรมบานเอ้ือม” เพื่อนําชุดความรูทองถ่ินจากการสืบคนมาจัดกระบวนการเรียนรู                      
ในชุมชน เพื่อใหคนในชุมชนไดเรียนรูความรูทองถ่ินของตนใหชุมชนไดเขาใจการเปลี่ยนแปลง
ของชุมชน ในชวงระยะเวลาเพ่ือสรางการรูตัวตน และรูเทาทันการเปล่ียนแปลงของการพัฒนา                 
ในปจจุบัน 

                 โครงการนี้ไดจัดข้ึน ณ วันท่ี 12 กันยายน 2554 ณ โรงเรียนโปงหลวงวชิา
รัชมังคลาภิเษกผูเขารวมการเสวนาหลายฝายไดแก ผูนําชุมชน  ชาวบานเอ้ือม ปราชญชาวบาน 
ตัวแทนครู ตัวแทนนกัเรียน กลุมยุววิจยัประวัติศาสตรทองถ่ิน  นักวิชาการประวัติศาสตรทองถ่ิน 
ตัวแทนองคการบริหารสวนตําบลบานเอ้ือมโดยมีวัตถุประสงคเพื่อ  1. รวบรวมความรูภูมิปญญา
ทองถ่ินและวฒันธรรมบานเอ้ือมใหเปนระบบ  2. สรางการเรียนรูรวมกนัโดยการแสดงความ
คิดเห็นตรวจสอบองคความรูดังกลาว 3. เผยแพรความรูภมิูปญญาทองถ่ินและวัฒนธรรมบานเอ้ือม
ใหคนในชุมชนไดเรียนรูรวมกัน โดยมีข้ันตอนการดําเนนิกิจกรรมดังนี้  
                 1.  ดําเนินงานในรูปคณะกรรมการ  องคประกอบของคณะกรรมการ  
ประกอบดวย ครู ผูบริหารการศึกษา ผูนําชุมชน ผูทรงคุณวุฒิท่ีมีความรู ผูนําชุมชน ปราชญชาวบาน 
ชาวบาน ตัวแทนผูปกครอง ผูวิจัยดังมีรายช่ือดังนี้ 
                    1)  นายสะอาด    ใจยาบุตร    กํานันตําบลบานเอ้ิอม 
          2)  พอหลวงจนั   คําสืบ         ปราชญชาวบาน 
          3) พอหลวงศรีนวล  กันธิมา    ปราชญชาวบาน 
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                    4)  นายศรีธร  กาลวิราช              อบต. 
           5)  นายบุญทว ีวิทยาคุณ             ผูอํานวยโรงเรียนโปงหลวงวทิยา 
            6) นายชาญณรงค  ธีรวุฒิ           อาจารยโรงเรียนโปงหลวงวทิยา 
             7)  นายโกศล พานดง                   หัวหนาฝายวิชาการโรงเรียนโปงหลวง
วิทยา 
             8)  นางชุติมา คําบุญชู                 อาจารยประจําคณะครุศาสตร  
มหาวิทยาลัย ราชภัฎลําปาง 

   9)  นายแสวง  สมกูล     ตัวแทนผูปกครอง 
  10)   นายชนะชัย  สําราญจิต       ตัวแทนผูปกครอง 
   11)  นางสาวหนึ่งฤทัย คําทา        ครูการศึกษานอกระบบโรงเรียน 
  12)  นายเทียม  คําปงศักดิ์     ผูแทนองคกรปกครองสวนทองถ่ิน 
 
        คณะกรรมการมาจากทุกภาคสวนในชุมชนตางเห็นความสําคัญของ                

การจัดทําส่ือการเรียนรูทองถ่ินใหเปนระบบเพราะแตเดิมความรูทองถ่ินบานเอ้ือมมีอยูมาก แตขาด
การสืบคนและนํามาเผยแพรตอ ซ่ึงพอหลวงศลีนวล กันธิมา และพอหลวงจันคําสืบไดกลาวถึง
ความสําคัญของการรวบรวมความรูทองถ่ินวา 

 
“...ความรูในตําบลเรามีอยูเยอะบางทีอยูบานเดียวกันก็ยังไมรูเพราะเดี๋ยวนี้เขา
ไมไดทําแลว พอไมไดทําลูกหลานไมสืบตอก็หายไป ก็บันทึกไวเปนท่ีให           
คนรุนหลังไดรูวาชุมชนเราเคยมีอะไร...” 

                                   (ศรีนวล  กันธิมา,ระดมความคดิเห็น,12 กันยายน 2554)    
                

“...ลูกหลานไมมีใครสืบตอเพราะไปทํางานในเมืองบางทีไมรูเร่ืองวาพอทํา
อะไรไดบาง บานเรามีอะไรบาง เด็กสมัยนี้ไมรูจริงๆ อยางกินขาวกอนพอ
กอนแมนี่สมัยกอนไม มีใครกลาทํา  มันผิด  แต เด็กสมัยนี้ไม เคยรูว า                        
คนสมัยกอนเคาเช่ือถือมาอยางนั้นเขาสอนอะไร บานเราเปนบานเล็กๆ                 
แตพอดูขอมูลจากการสืบคนมา เห็นแลวเสียดายถามันจะหายบันทึกไวเปน
มรดกของลูกหลาน...” 

                                              (จัน  คําสืบ,ระดมความคดิเห็น,12 กันยายน 2554) 
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                 ในดานตัวแทนผูปกครองมีความเหน็อยากใหเด็กในชุมชนศึกษา
เร่ืองราวของตนเอง เพราะในปจจุบันเด็กสนใจเร่ืองนี้นอยลง  
  

“...การสอนเร่ืองชุมชนตนเองเปนส่ิงเห็นดวยเดี๋ยวนี้เด็กไมรูจริงๆ  เดี๋ยวนี้                    
มีคอมพิวเตอรวันๆ  เลนแตเกมไมรูอะไรเกี่ยวกับตัวเองเลยก็ไดเรียนรู                  
เด็กจะไดภูมิใจเวลาจะทําอะไรก็นึกถึงชุมชนนึกถึงความเปนมา ถาไมทําอะไร
ก็ใหคิดใหรูบาง ยิ่งนับวันยิ่งเลือนหายถาคนรุนเราหมดไปทุกอยางก็ไมเหลือ
...” 

        (ชนะชัย  สําราญจิต,ระดมความคดิเห็น ,12 กันยายน 2554) 
 
                      คณะกรรมการเห็นความสําคัญของการบันทึก จัดเก็บ รวบรวม และนํา
ความรูทองถ่ินไปใชใหเกิดประโยชนกับลูกหลานเพราะนับวันส่ิงตางๆท่ีถาโถมเขามาในชุมชน
กําลังจะกลืนวัฒนธรรมในชุมชนการเร่ิมตนรวบรวมความรูทองถ่ินในคร้ังนี้จะเปนการกระตุนให
ชุมชนเห็นความสําคัญของความรูทองถ่ินตนเอง 
        2.  ศึกษาวิเคราะหเนื้อหาความรูทองถ่ิน  คณะกรรมการจัดทํากรอบสาระ
การเรียนรูทองถ่ินไดทําการศึกษา วิเคราะหเนื้อหารวมกัน เพื่อจะไดทราบถึงขอบขายของการ
กําหนดกรอบสาระการเรียนรูทองถ่ิน ดังนี้ 
              2.1.  ตํานานและประวัติศาสตรบานเอ้ือม โดยมีเนื้อหา ตํานานเมือง
ลําปางท่ีเช่ือมโยงถึง ประวัติการตั้งหมูบาน  ภูมินามการต้ังช่ือหมูบาน ภูมินามหมูบาน รูรากเหงา
ของตนเองรูวามีความเปนมาอยางไรชุมชนตองเจอกับเหตุการณอะไรในอดีต สรางการเรียนรู
ประวัติศาสตรใหกับเด็กและคนในชุมชนคณะกรรมการไดมีความเห็นการกําหนดการเรียนรู
ประวัติศาสตรดังนี้  
 

“...การเรียนรูประวัติศาตรชุมชน  ทําใหเด็กรู ท่ีมา ท่ีไปเพราะเรียนแต
ประวัติศาสตรจากสวนกลางมาตลอด  การเรียนรูประวัติศาสตร  ก็หมายถึง   
การเรียนรูวิถีชีวิต...” 

                                            (บุญทวี วิทยาคุณ,ระดมความคิดเห็น, 12 กนัยายน 2554) 
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“...ประวัติศาสตรลําปางจะทําใหเขาใจการเปล่ียนแปลงของบานเอื้อมท่ี
ชัดเจน เม่ือเกิดการพัฒนาลําปางบานเอ้ือมก็ไดผลกระทบการปูพื้นเร่ือง
ประวัติศาสตรลําปาง  จะทําใหเขาใจการเปล่ียนแปลงมากข้ึน...” 

                                               (ชุติมา คําบุญชู ,ระดมความคิดเห็น ,12 กนัยายน 2554)               
 

“...วิชาประวัติศาสตรในโรงเรียนไมไดสอนประวัติศาสตรทองถ่ินอยูเปน
ภาคเหนือแตเรียนเร่ืองจากสวนกลางเร่ืองของตัวเองไมรู ประวัติศาสตร               
จะเสริมตรงนี้ใหรูตัวตนของตนเอง...” 

                                                (โกศล พานดง,ระดมความคิดเห็น, 12 กันยายน 2554) 
 
                  คณะกรรมการไดวางกรอบการเรียนรูรวมกันในการทําสาระเรียนรู                  
โดยเนื้อหาประวัติศาสตรทองถ่ินจะปูพื้นดวยประวัติศาสตรลําปางเพื่อใหเขาใจการเปล่ียนแปลง 
ประวัติศาสตรชุมชนบานเอ้ือมเพื่อใหรูตัวตนรากเหงาของตนเอง 

    2.2.  วัฒนธรรม  มีการเปล่ียนแปลงไปตามยุคสมัยซ่ึงการเขามาของ
การศึกษาสมัยใหมและการพัฒนาชุมชนทําใหภาษาเขียนตัวธรรมหายไปทําใหการศึกษาเร่ืองภาษา
เกิดความหวงแหนเอกลักษณทองถ่ินของตัวเอง ในเร่ืองอาหารในสมัยกอนวัฒนธรรมการกินผูกติด
กับความเช่ือกินใหสุขภาพดีและรักษาโรค มีความรูสมุนไพรเปนจํานวนมากอยูในชุมชนและกําลัง            
จะหายไป ความรูเร่ืองอาหารจึงสรางการเห็นคุณคาของส่ิงท่ีเคยมีมาในชุมชน คณะกรรมการ               
จึงกําหนดกรอบสาระการเรียนรูใหเห็นถึงการเปล่ียนแปลงทางวัฒนธรรมในสมัยตางๆ โดยมี
เนื้อหา คือ ภาษา อาหาร ความเปนอยู และการดูแลสุขภาพ ซ่ึงคณะกรรมการมีความเห็นดังนี้   

 
“...เร่ืองภาษาเปนส่ิงท่ีสําคัญคนในชุมชนและเด็กตองเรียนรูวาจากเดิมพูด
อยางไรเขียนอยางไรคําไหนของเรา คําไหนมาจากชุมชนอ่ืน ภาษาเขียนไมได
เขียนแลวจะร้ือฟนกันอยางไร...” 

                      (ศรีนวล  กนัธิมา,ระดมความคิดเห็น, 12 กันยายน 2554)   
 

“...อาหารบานเราเม่ือกอนคนรูเร่ืองสมุนไพรกินเปนยา แลวดีเดี๋ยวนี้กินของ            
ไมมีประโยชนทําใหอายุไมยืนเหมือนคนสมัยกอน ก็นําความรูเร่ืองอาหาร            
มาถายทอดเทากับใหความรูตางๆ ไดเผยแพรไป...” 

                                             (จัน  คําสืบ, ระดมความคิดเห็น,12 กันยายน 2554)  
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“...เม่ือกอนรักษาหมอผี หมอสมุนไพร  จนปจจุบันมียาแผนปจจุบันเขามา         
แตชุมชนก็ยังใชสมุนไพรคูไปดวย การรวบรวมสมุนไพรทองถ่ินใหเด็กไดรู
เปนความรูท่ีมีประโยชนมาก...” 

                                          (บุญทวี  วิทยาคุณ, ระดมความคิดเห็น,12 กนัยายน 2554) 
                   
  คณะกรรมการทุกทานตางเห็นวาการเปล่ียนแปลงทางวัฒนธรรม                 
ในชวงเวลาท่ีผานมาหากมีการ้ือฟน มาเผยแพรรวบรวมก็สรางประโยชนตอการเรียนรูของคน                    
ในชุมชน   
               2.3  เศรษฐกิจบานเอ้ือม จากเดิมเคยอยูอยางพอเพียงไมตองใชเงินตรามา
จนถึงการเปลี่ยนแปลงรูปแบบทํากินทําใหเกิดปญหาเศรษฐกิจในชุมชน จนในปจจุบันยึดแนวทาง
เศรษฐกิจพอเพียงมาดําเนินชีวิต คณะกรรมการจึงลงความเห็นใหทํากรอบเนื้อหาการเปล่ียนแปลง
ดานเศรษฐกิจในชวงเวลาตางๆเพ่ือเขาใจการทํามาหากินของคนบานเอ้ือมในอดีต ซ่ึงคณะกรรมการ
เห็นถึงประโยชนของการศึกษาเพราะจะนําไปสูการแกไขเศรษฐกิจในปจจุบัน 
 

“...การทํามาหากินเด็กและคนในชุมชนควรรูวาเม่ือกอนอยูกันอยางไร ไมมี
เงินไมมีอะไรอยูได ปลูกอะไรก็กิน ไมเดือดรอน พอมีการพัฒนาอะไรเขามา
เราเร่ิมลําบาก คนในชุมชนตองเขาใจวาทําไมเศรษฐกิจหมูบานเราเปล่ียนไป
ไดอยางไร...” 

                              (ศรีธน  กาลวิราช,ระดมความคิดเห็น, 12 กันยายน 2554) 
 
           ในขณะท่ีกํานนัเห็นวาตอนนี้เด็กและคนในชุมชนรูเร่ืองเศรษฐกิจ

พอเพียง แตไมรูวาเม่ือกอนเราเคยพอเพียงอยางไร 
            

“...ตอนนี้อะไรก็ทําเศรษฐกิจพอเพียงแตไมมีใครยอนกลับไปคิดเม่ือกอนสมยั
ปูยา เราพอเพียง ทําเทาไหรกินเทานั้นมีอะไรแลกกันปนกันไมตองซ้ือ                  
ปลูกอะไรที่เหมาะกับชุมชน ไมใชชุมชนอ่ืนปลูกอะไรก็ทําตาม เศรษฐกิจ
พอเพียงเราควรรูวากอนจะมาพอเพียงชุมชนเคยมีอะไร...” 

                            (สะอาด  ใจยาบุตร,ระดมความคิดเห็น, 12 กันยายน 2554) 
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  การทําสาระการเรียนรูเร่ืองการเปล่ียนแปลงของเศรษฐกิจใหเห็นถึง
สภาพเศรษฐกิจสมัยกอนปจจัยท่ีทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลง และการปรับตัวของการเปล่ียนแปลง                     
ในอนาคต 

  2.4  การจัดการทรัพยากรปาและน้ําของชุมชน ในสมัยกอนการอยู
รวมกันในชุมชนใชจารีตประเพณีในการควบคุม คนในชุมชนรักษาปาและน้ําของชุมชนจนยุคสมัย
เปล่ียนไปตองมีการตั้งกฎระเบียบชุมชนเพื่อควบคุม ความรูในเร่ืองนี้เปนส่ิงท่ีทําใหชุมชนตระหนัก
ถึงความเปล่ียนแปลงของการเคารพในทรัพยากรธรรมชาติ สรางจิตสํานึกการอนุรักษปาและน้ํา
รวมกัน โดยกรอบสาระการเรียนรูจะเรียนรูเร่ือง การจัดการปา และการจัดการน้ํา โดยเรียนรูถึง              
การเปล่ียนแปลงในยุคตางๆคณะกรรมการจัดทําไดกลาวถึงเนื้อหาการเรียนรูวา 
               

“คนในชุมชนตองเรียนรู การจัดการปาและน้ําสมัยกอนเขาอยูกันอยางไร
แบงปนอยางไร ไมตองมีกฎระเบียบควบคุมแตเขาสามารถอยูดวยกันไดโดย
เคารพในธรรมชาติวามีส่ิงศักดิ์สิทธ์ิรักษาอยู 

                           (ชาญณรงค  ธีรวุฒิ,ระดมความคิดเห็น, 12 กันยายน 2554) 
 

“...คนสมัยกอนเขาเคารพสิทธิกันไมมีใครลวงลํ้าพื้นท่ีทํากินใครไมตองกันร้ัว       
ก็ไมมีการโกงเราอยูแบบเห็นหนาคาตากันหมด ใกลชิดกันพอคนเยอะปญหา
ก็เยอะตามมาต้ังแบงเขตแดนตองมีระเบียบกฎเกณฑ...” 

                               (จัน  คําสืบ,ระดมความคิดเห็น, 12 กนัยายน 2554)   
      

 “...การเรียนการสอนที่มีเร่ืองปาเร่ืองน้ําในวิชารักษทองถ่ินแตก็เปนลักษณะ
ทางกายภาพทั่ วไปและเปนความรูของภาคเหนือ  หากมีการศึกษา                         
การเปล่ียนแปลงปาและน้ําขอชุมชนก็จะเกิดความตระหกนักรูถึงปญหาได
เรียนรูวาเม่ือกอนเคยมีอะไร และเดี๋ยวนี้อะไรทําใหเปล่ียนแปลงจากเม่ือกอน
...” 

                        (หนึ่งฤทัย  คําทา, ระดมความคิดเห็น,12 กนัยายน 2554) 
 
  การจัดการเรียนรูเร่ืองการจัดการปาและน้ําของชุมชน จึงศึกษาถึง 

การเปล่ียนแปลงของการจัดการทรัพยากรในชุมชน และส่ิงท่ีควบคุมการใชทรัพยากรของคนในยุค
ตางๆ 
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  2.5  สภาพทางสังคมบานเอื้อม  การอยูรวมกันในสายสัมพันธแบบเครือ

ญาติเปนพลังท่ีสําคัญท่ีทําใหชุมชนรวมกันทํากิจกรรมตางๆ การมีจารีตขอหามในอยูรวมกันของ
คนในชุมชนประกอบไปดวยความเช่ือเร่ืองผี เร่ืองส่ิงศักดิสิทธ์ิท่ีปจจุบันเลือนหายไป จึงเปนส่ิงท่ี
สําคัญท่ีการเรียนรูจะสรางความสามัคคีการมีจิตสํานึกของความเอ้ือเฟอของคนในชุมชน                    
กรอบเนื้อหาการเรียนรูจึงเปนการศึกษาถึงการรักษาเสถียรภาพทางสังคมบานเอ้ือมท่ีทําใหชุมชน            
มีความม่ันคงและมีความเขมแข็งในการพัฒนาทองถ่ินของตนเอง ซ่ึงผูนําชุมชนตางมีความคิดเห็น
วาการทําสาระเรียนรูในเร่ืองนี้จะนําไปสูแนวทางการแกปญหาของชุมชนได 

 
“...สังคมสมัยกอนผูนํามีความสําคัญในการจัดการทองถ่ินของตนเองในการ
รักษาความสงบเรียบรอย โดยการมีความเช่ือในเร่ืองตางๆ ท่ีเปนขอหาม              
จนมาสมัยนี้ตองมีกฎระเบียบเพราะคนละเมิดกัน อีกท้ังปญหาตางๆในชุมชน
ก็เร่ิมมากข้ึนเชนปญหายาเสพติด ปญหาการทะเลาะวิวาทถาดูสภาพสังคม           
ท่ีผานมาและทราบสาเหตุของปญหาสังคม การเรียนรู เ ร่ืองนี้ก็นําไปสู                
การแกปญหาได...” 

                             (เทียม  คําปงศักดิ์,ระดมความคิดเห็น, 12 กันยายน 2554)    
 
  2.6  การเปล่ียนแปลงประเพณีและภูมิปญญาทองถ่ินบานเอ้ือม  เปน

ความรูและประเพณีท่ีสืบทอดกันมาต้ังแตบรรพบุรุษ ท่ีบางอยางเร่ิมสูญหายไปจากชุมชน การศึกษา
เร่ืองนี้จึงเปนการสืบสานใหคงอยูและ สรางอัตลักษณและความภาคภูมิใจประเพณีและทองถ่ินของ
ตนโดยกรอบการทําสาระการเรียนรูในเร่ืองประเพณีสงกรานตและประเพณีตานกวยสลาก และ               
ภูมิปญญาทองถ่ินเร่ืองเพลงซอ ภาพพระฎวัดบานสัก และ ปบสาตําราโบราณ ซ่ึงปราชญชาวบาน            
มีความเห็นในสาระการเรียนรูนี้วา 
 

 “...เร่ืองประเพณีเปนส่ิงสําคัญบานเราเวลามีงานประเพณีผูคนจะมารวมกัน
ชวยกันประเพณีสืบทอดมา แตเด็กเดี๋ยวนี้ รูสนุกอยางเดียวไมรูประวัติ                
ความเปนมา และไมรูวามันสําคัญอยางไร การรวบรวมไวไดเรียนเทากับวา 
ใหเด็กไดคิดภูมิปญญาตางๆ  กําลังจะหายไปจากชุมชน  และคนในชุมชนตาง
ก็ไมเห็นวาสําคัญหากเราชวยกันเรียนรูก็เทากับวาชวยกันรักษาไว...” 

                      (ศีลนวล  กันธิมา,ระดมความคิดเห็น, 12 กันยายน 2554)    
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“...อยางของพอเร่ืองปบสา ก็ภูมิปญญาคนโบราณท่ีเขียนสะสมเปนความรู             
ใหลูกหลาน เร่ืองสมุนไพรเร่ืองยา มีประโยชนมากมีอีกหลายคนในชุมชน            
ท่ีเก็บปบสาไวแตไมเคยเอาออกมาดูวามีเร่ืองอะไรอานไมออก  ถามีการศึกษา
คนจะไดเห็นประโยชน...” 

                               (จัน คําสืบ, ระดมความคิดเห็น, 12 กนัยายน 2554)    
 
  การทําสาระการเรียนรูจึงศึกษาในกรอบคุณคาของประเพณีและ                   

ภูมิปญญาทองถ่ินเพื่อใหคนในชุมชนเขาใจความหมายและคุณคาในการสืบทอดและอนุรักษใหอยู
คูชุมชนตอไป 
                  3.  จัดทําส่ือการเรียนรูทองถ่ินของสถานศึกษา  เม่ือคณะกรรมการได
วิเคราะหสังเคราะห กรอบสาระการเรียนรูทองถ่ิน โดยสาระการเรียนรูดังกลาวนําไปใชในรายวิชา
ทองถ่ินของเรา มัธยมศึกษาปการศึกษาท่ี 1 - 3 โดยมีอาจารยมานะ ปญญาแกวเปนผูรับผิดชอบ                     
ซ่ึงอาจารยมานะ ปญญาแกว มีความยินดีเปนท่ีจะนําส่ือการเรียนรูมาใชในรายวิชาเน่ืองจากเปนป
การศึกษาแรกท่ีเร่ิมเรียนวิชาทองถ่ินของเรา ส่ือการเรียนรูจึงเปนประโยชนตอการศึกษาของเด็กเปน
อยางมาก และวิชาภูมิปญญาทองถ่ินของการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยอาจารยหนึ่งฤทัย คําทา                      
เปนผูรับผิดชอบ ซ่ึงโดยปกติการเรียนการสอนของศูนยกลางศึกษานอกโรงเรียนเนนการศึกษา
แหลงเรียนรูในชุมชนเนนใหเด็กเรียนรูดวยตนเอง ส่ือการเรียนรูนี้จึงเปนประโยชนตอการเรียนรู
ทองถ่ินมากข้ึน  อีกท้ังรวบรวมใหฝายทองถ่ินเก็บไวเปนขอมูลของชุมชนตอไป ซ่ึงใหกับคน                  
ท่ีสนใจและคนในชุมชนไดมีขอมูลนี้เก็บไว เปนการสงเสริมใหเกิดการศึกษาตลอดชีวิตของคน                
ในชุมชน โดยส่ือการเรียนรูมี 2 อยาง 1.จัดทําเปนวิดีทัศน 2. ทําเปนเอกสารประกอบการสอน  
      3 .1   การจัดทําวิดี ทัศน   มี เนื้อหาเปนชุดการเ รียนรูตํ านานและ
ประวัติศาสตรทองถ่ินบานเอ้ือมและวิดีทัศนประเพณีและภูมิปญญาทองถ่ินบานเอ้ือมซ่ึงผูวิจัยเปนผู
รวบรวมขอมูลจากคณะกรรมการและวางโครงเร่ือง และประสานงานใหกลุมนักเรียนยุววิจัย
ประวัติศาสตรทองถ่ินของโรงเรียนโปงหลวงวิทยารัชมังคลาภิเษกเปนคนจัดทําและตัดตอ                        
ซ่ึงนักเรียนกลุมนี้มีประสบการณเร่ืองการทําหนังสารคดีทางวัฒนธรรม  โดยมีอาจารยมานะ  
ปญญาแกว  เปนอาจารยท่ีปรึกษาซ่ึงจัดทําซ้ือท้ังหมด 5 ชุด งบประมาณอุดหนุนขององคการบริหาร
สวนตําบลบานเอ้ือม            
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      3.2  เอกสารประกอบการเรียนรู  มีเนื้อหาดังนี้ 
       การเปล่ียนแปลงวัฒนธรรมภาษา   ความเปนอยู อาหาร  การดูแล
สุขภาพ  การเปล่ียนทางเศรษฐกิจ  การเปล่ียนแปลงการจัดการปาและน้ําของชุมชนในยุคเกวยีน                            
การเปล่ียนแปลงในการสรางเสถียรภาพทางสังคม จัดทําท้ังหมด 70 ชุด งบประมาณอุดหนุนของ
องคการบริหารสวนตําบลบานเอ้ือม              
 ผลท่ีไดจากการเรียนรู 
  1.  คนในชุมชนรวมกันสืบสานความรูทองถ่ิน 
                จากการรวบรวมขอมูลมาจัดทําเปนระบบโดยการจัดทําเปนวิดีทัศนและเอกสาร
ประกอบการเรียนรู นั้น เปนการรวมสืบสานความรูทองถ่ินใหคงอยูตอไปรวมทั้งเปนส่ือ            
การเรียนรูใหกับเยาวชนรุนหลัง  และคนในชุมชนเพราะวัฒนธรรมบางอยางไดหมดลงไปแลวเชน
การดูแลสุขภาพความเชื่อ อยางเชนกรณี ขณะเก็บรวมรวมขอมูลแมหลวงยังมีชีวิตอยูแตจากนั้นไม
นานก็เสียชีวิตทําใหวัฒนธรรมดานนี้ไดหมดลงเพราะไมมีใครสืบสานตอ ส่ือการเรียนรูจึงเสมือน
เปนมรดกและสมบัติของชุมชนท่ีจะเก็บไวใหลูกหลานในชุมชนไดศึกษา 
  2.  ส่ือการเรียนรูทองถ่ิน สรางการรูการเขาใจในตัวตน สรางความภาคภูมิใจในอัต
ลักษณของตนเอง 
                 ส่ือการเรียนรูทองถ่ินท้ังวิดีทัศนและเอกสารประกอบการสอนสรางการรูและ
เขาใจตัวตนของคนในชุมชน ใหเห็นถึงความเปนตัวตนในอดีต การเอกลัษณทางวัฒนธรรม ไมวา
จะเปน ภาษา อาหารความเปนอยู การดูแลสุขภาพ เศรษฐกิจการทํามาหากินในอดีต การรวมกัน
ดูแลปาและน้ําความสัมพันธฉันทเครือญาติ รวมท้ังประเพณีและภูมิปญญาทองถ่ิน ตางสะทอน                
อัตลักษณความเปนคนเมืองเหนือท่ีวิถีชีวิตถูกรอยเรียงกับความเช่ือของการดํารงชีวิต ใหคน                   
ในทองถ่ินไดภาคภูมิใจในความดีงามของความรูทองถ่ินแมจะมีเง่ือนไขตางๆทําใหเปล่ียนแปลง
ตามกาลเวลาแตชุมชนบานเอ้ือมยังคงรักษาใหอยูคูชมชนไดจนทุกวันนี้ 
  3.  ส่ือการเรียนรูทองถ่ิน สรางการรูเทาทันตอการเปล่ียนแปลง 
         ความรูทองถ่ินบานเอ้ือมในยุคตางๆทําใหเห็นถึงการเปล่ียนทางสังคมและ
วัฒนธรรมมีบางอยางในชุมชนหายไปจากเง่ือนไขการพัฒนา เชนเกษตรกรรมแบบยังชีพ ภาษา
เขียนตัวเมือง ความรู เ ร่ืองสมุนไพรทองถ่ิน จนมายุคปจจุบันปญหาชุมชนเร่ิมเกิดข้ึน เชน                     
คนในชุมชนเร่ิมมีหนี้ สิน เด็กในชุมชนหันไปสนใจเทคโนโลยี โดยละเลยการมีสวนรวม                            
ในประเพณีและวัฒนธรรมของตน ส่ิงเหลานี้ทําให ชุมชนเร่ิมตระหนักเห็นความสําคัญของการอยู
อยางพอเพียง การอนุรักษและสืบสานภูมิปญญาทองถ่ินของตนเอง จากผลกระทบของการพัฒนา              
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ท่ีผานมา  การจัดทําส่ือการเรียนรูเปนอีกแนวทางที่ ทําใหชุมชนเร่ิมต่ืนตัว และปรับกระบวนการคิด 
ความเขาใจ รูเทาทันการเปล่ียนแปลงของกระแสการพัฒนาท่ีไหลบาเขามาในชุมชน 
 
 
  4.  ส่ือการเรียนรูทองถ่ินสรางการศึกษาตลอดชีวิต 
                     ส่ือการเรียนรูทองถ่ินไมไดใชในโรงเรียนและการศึกษานอกระบบเทานั้น  แตยัง
เผยแพรใหกับบุคคลท่ัวไปไดศึกษาเปนการสรางการศึกษาตลอดชีวิต โดยการสรางการเรียนรูดวย
ตนเอง  ปลูกฝงนิสัยใฝรู  การคิดวิเคราะห  วิธีการหาความรูจากส่ือซ่ึงเปนการเรียนรูท่ีเหมาะกับ
สภาพสังคมในยุคปจจุบัน 



 

แผนภาพ  13 กิจกรรมการเรียนรูประวัติศาสตรทองถิ่นบานเอื้อม 
กิจกรรมการทําสื่อการเรียนรูทองถิ่น 

วิดิทัศน ชุดการเรียนรูประเพณ ี
และภูมิปญญาทองถิ่น 

การทํางานในรูปแบบ
คณะกรรมการ 

- ชาวบาน 
- ผูนํา 
- ครู / ผูบริหาร 
- กรมการศึกษานอกระบบ 
- ปราชญชาวบาน 
- ตัวแทนครูผูปกครอง 
- องคการบริหารสวนตําบล 

- ประวัตศิาสตร 
- วัฒนธรรม 
- เศรษฐกจิ 
- การจัดการปาและน้ํา
ของชุมชน 
- การรักษาเสถียรภาพ
ทางสังคม 
- ประเพณ ีและภูมิ
ปญญาทองถิ่น 
 

ความรูทองถิ่น 
บานเอื้อม 

ศึกษาวิเคราะหเนื้อหา
ความรูทองถิ่น จัดทําสื่อ 

การศึกษาในระบบ 

การศึกษานอกระบบ 

การศึกษาตามอัธยาศัย 

สืบสานความรูทองถิ่น 
สรางการรูการเขาใจตนเอง 

รูเทาทันการเปลี่ยนแปลง 

สรางการศึกษาตลอดชีวติ 
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 ตัวอยาง กิจกรรมฝกปฎบิัติทําไมกวาดดอกหญา 
              ในเวทีการระดมความคิดเห็นในชุมชนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู หลายฝาย
ในชุมชนมีความคิดเห็นวา อยากใหมีการฝกปฎิบัติใหคนในชุมชนและเยาวชนมีการฝกทักษะจาก
กลุมอาชีพท่ีมีอยูแลวในชุมชน เพื่อเปนการสืบทอดความรูทองถ่ินและ ปญหาท่ีสําคัญของตําบล                
ก็คือก็ไมมีสินคาหนึ่งตําบลหนึ่งผลิตภัณฑเหมือนตําบลอ่ืน ท้ังท่ีมีความพรอมดานทรัพยากรและ
ทุนทางวัฒนธรรมทองถ่ิน จึงอยากใหเด็กเยาวชนและคนในชุมชนสานตอภูมิปญญาทองถ่ินและ
พัฒนาอยางตอเนื่องใหเปนเศรษฐกิจของชุมชน  
                    กลุมทําไมกวาดดอกหญาผูสูงอายุ หมู 15 บานโปงหลวง  มีจํานวนสมาชิก      
20 คน  นายศรีนวล กันธิมา เปนประธาน เกิดจากกลุมผูสูงอายุตองการมีรายไดเสริมและใชเวลาวาง
ใหเกิดประโยชนจึงรวมกลุมกันประสานกับทาง กศน. ใหจัดหาวิทยากรท่ีเช่ียวชาญมาฝกทักษะ
วิธีการทําไมกวาดใหกับกลุมหลังจากนั้นทางกลุมทําไมกวาดเพื่อจําหนาย  แตภายหลังยกเลิกไป
เหลือทําตามบานเพราะขาดการสนับสนุนอยางตอเนื่องอีกท้ังสมาชิกสวนใหญอยูในวัยชรา ทําให
กลุมอาชีพนี้กําลังจะสูญหายไปจากชุมชน  
                    ไมกวาดดอกหญา เปนภูมิปญญาทองถ่ินท่ีตนทุนนอยวัสดุหาไดในชุมชน เชน
ดอกไมกวาดและไมไผ ทํางาย เด็กและผูใหญก็สามารถทําได  สามารถสรางรายไดหลักและรายได
เสริมใหกับครอบครัว หากพัฒนาใหมีคุณภาพมาตราฐานก็สามารถสงเสริมใหเปนธุรกิจไดโดยใช
แนวทางการประกอบอาชีพแบบพอเพียง 
                  กิจกรรมนี้มีผูเขารวมการเสวนาหลายฝาย  ไดแก  ผูนําชุมชนชาวบานเอ้ือม 
ปราชญชาวบาน  ตัวแทนครู  นักเรียนโรงเรียนโปงหลวงจํานวน 30 คน  ตัวแทนจากองคการ
บริหารสวนตําบลบานเอ้ือม  ผูวิจัย  ซ่ึงจัดในวันท่ี  12  ตุลาคม 2554  ณ โรงเรียนโปงหลวงวิทยา-
รัชมังคลาภิเษก  โดยมีวัตุประสงคดังนี้ 
  วัตถุประสงคของกิจกรรม 
           1.  เพื่อนําความรูทองถ่ินดานการทําไมกวาดมาจัดการเรียนรู 
            2.  เพื่อสงเสริมใหชุมชนมีอาชีพบนฐานความรูทองถ่ิน  
           3.  เพื่อสืบทอดความรูทองถ่ินใหกับคนในชุมชน 
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          กระบวนการเรียนรู กิจกรรม  “การทําไมกวาดดอกหญา” 
                การทําไมกวาดเร่ิมจากชาวบานและปราชญชาวบานรวมกันเก็บดอกไมกวาด              
มาเตรียมไวสําหรับใชในโครงการ อีกท้ังเตรียมไมไผ และเชือกไนลอน กระบวนการเรียนรูโดย          
การปฎิบัติจริง โดยการแบงนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี1-3คละกัน ในกลุมและมีชาวบานรวมดวย
กลุมละ 1 คน เพื่อสรางความสัมพันธและสรางกระบวนการเรียนรูรวมกันของคนในชุมชน 
                พอหลวงศีลนวล กันธิมา ไดบรรยายถึงการปลูกตนไมกวาดและการเก็บเกี่ยว
และการเตรียมดอกไมกวาดกอนจะนํามาทํา 
               เม่ือถึงการปฎิบัติจริงพอหลวงอธิบายข้ันตอนการทําโดยละเอียดและใหทํา
พรอมๆกันทีละข้ันตอนโดยเร่ิมจาก 
              1.  แบงดอกไมกวาดออกเปน 10ชอแบงใหเทาๆกัน 
             2.  มัดเชือกท่ีตะขอทางดานขวาของดามไมกวาด ระวังอยาทําไมหัก 
             3.  นําปลายไลลงเชือกลงมาวางดอกไมกวาดไวบนตะขอสาวเชือกใหยาวมัด
ได4รอบแลวเอาปลายไดสอดปมท่ีมัดไว 
             4.  เอาปลายดอกไมกวาดเอาดามยาวกวากานอันแรกทาบติดกันอันแรกมัด
เหมือนเดิมไลไปเร่ือยๆจนหมดไลดูระดับ ตัดปลายดอกหญาใหเรียบรอย 
              ในระหวางการสอนพอหลวงปฎิบัติใหดูใครไมเขาใจพอหลวงก็จะทําใหดู
ใหมซํ้าๆ เด็กนักเรียนสวนใหญรูจักพอหลวงแตไมเคยสนใจวาพอหลวงทําไมกวาดได และไมเคย
สนใจวิธีการทําไมกวาด  หลังจากนั้นใหแตละกลุมเขียนวิธีการทําแตละข้ันตอนเพื่อใหจดจําวิธีการ
ทําอยางถูกตอง      
          โดยท่ีด.ญ น้ําทิพย  ยินดีรมณ  มัธยมศึกษาปท่ี3/2 ไดกลาวถึงการทําไมกวาด
วา 
 

“หนูไมเคยรูวาเราจะสามารถทําไมกวาดเองได แลวหนูก็เคยเห็นพอหลวงทํา
แตไมคิดสนใจจะไปเรียนทําแตวันนี้พอหลวงมาสอนหนูก็สนใจ พอทําเสร็จ
ภูมิใจแลวก็ดีใจมาก อยากใหเชิญใครในหมูบานมาสอนอีก” 

                                                        (น้ําทิพย  ยินดีรมณ, สัมภาษณ, 12 ตุลาคม 2554) 
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           ในขณะท่ีด.ชอภิวิชช ชมภูทอง มัธยมศึกษาปท่ี1/1มีความเห็นวา  
 

“พอทําเปนกลุมชวยก็ทําไดแตไมแนใจทําคนเดียวไดหรือปาว แตก็รูสึกสนุก
อยางนอยไดลองทําจริงๆ  ขอบคุณพอหลวงขอบคุณอาจารย อีกหนอยอยากเอา
ไปสอนคนอ่ืนทําขาย 

                                                              (อภิวิชช ชมภูทอง, สัมภาษณ, 12 ตุลาคม 2554) 
 
            ในขณะท่ีพอหลวงเองถึงแมจะเหน็ดเหน่ือยเปนอยางมากเพราะนักเรียนและ
ชาวบานคอนขางเยอะ ทําใหพอหลวงตองทําใหดูซํ้าๆหลายๆกลุมแตแววตาพอหลวงมีความสุขมาก
ท่ีไดถายทอดความรูใหกับเด็กๆ 
 

“พอยินดีและดีใจอยางนอยลูกหลานบานเราไปสืบทอดการทําไมกวาด             
จากพอ  ยากจนอยางไรนํามาเปนอาชีพเล้ียงตัวได ใครจะสนใจทําเปนอาชีพ
พอยินดี ใครทําไมไดอยากทําเพิ่มเติมไปหาพอท่ีบานได” 

                                                            (ศีลนวล  กันธิมา, สัมภาษณ, 12 ตุลาคม 2554) 
 
 ในดานของชาวบานผูรวมเขาโครงการมีความรูสึกภูมิใจท่ีสามารถนําความรู
ทองถ่ินเปนแนวทางประกอบอาชีพได และเห็นประโยชนของการนําเด็กในชุมชนมารวมเรียนรู
เพื่อท่ีจะใหเด็กไดเห็นคุณคาของภูมิปญญาทองถ่ินและ มีแนวทางในการประกอบอาชีพตอไป 

 
“เม่ือกอนทราบวามีการสานไมกวาดแตก็ไมไดสนใจมากนัก จนเห็นวามี             
การอบรมก็เขารวมเห็นมีเด็กเขารวมก็ดีใจ สวนหนึ่งไดทํากิจกรรมรวมกัน อีก
สวนหนึ่งคือเด็กไดฝกอาชีพและเห็นประโยชน พอทําจริงๆ ทําไมอยาก            
อยากใหมีการพัฒนาตอไวขายในหมูบาน 

                                                           (ศีลธน  กาลวิราช, สัมภาษณ, 12 ตุลาคม 2554) 
 
               หลังจากเสร็จครบทุกกลุมพอหลวงไดตัดสินกลุมท่ีทําสวยท่ีสุดเพื่อเปน                 
การชมเชย โดยพอหลวงตัดสินจากการมัดแข็งแรง สะบัดแลวไมหลุดลุยออกมาและการสานเรียง
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กันสวยยอดไมกวาดไมต่ําไมสูงจนเกินไป ซ่ึงเม่ือตัดสินกลุมผูชนะรูสึกดีใจและภาคภูมิใจเปน                
อยางมากแลวอยากทําเปนอาชีพเสริม 
 

“ดีใจมากกลุมเราชนะ  การทําไมกวาดไมยากอยางท่ีคิดไมนาเช่ือวาเด็ก
นักเรียนอยางพวกหนูก็ทําไดถึงแมจะไมสวยเทาผูใหญแตคิดวาถาทําบอยๆ           
ก็คงจะทําได อยากทําอีกเปนรายไดชวยพอแมคะ 

                                                        (สุนิสา  วันชนะ, สัมภาษณ 12 ตุลาคม 2554) 
 
          การถายทอดความรูทองถ่ินดานการทําไมกวาดไดทําใหเด็ก และคนในชุมชน
ไดเรียนรูภูมิปญญาทองถ่ินของตนเองโดยผานกิจกรรมการเรียนรูรวมกัน ซ่ึงไมกวาดจากการทํา                         
ในครั้งนี้ไดมอบใหกับโรงเรียนโปงหลวงวิทยารัชมังคลาภิเษกไดใชเปนประโยชน ตอไป 
 ผลจากการเรียนรู 
 1.  สืบสาน และ ฟนฟู ภูมิปญญาทองถ่ิน 
           กลุมทําไมกวาดของกลุมผูสูงอายุปจจุบันสมาชิกเหลือนอยลง                   
การทําไมกวาดในชุมชนเองก็เหลือเพียงบานพอหลวงศีลนวล กันธิมาเพียงบานเดียว ในการฝก                
การทําไมกวาดในคร้ังนี้จึงเปนการสืบสานความรูทองถ่ินดานการทําไมกวาด โดยเฉพาะอยางยิ่ง
กิจกรรมนี้มีเด็กมารวมดวยเปนจํานวนมากและเด็กสวนใหญก็เปนเด็กในชุมชนจึงเปนการถายทอด
ภูมิปญญาทองถ่ินใหลูกหลานไดชวยกันสืบทอด 
 2.  ไดแนวทางการประกอบอาชีพแบบเศรษฐกิจพอเพียง 
            การทําไมกวาดใชวัสดุท่ีหาไดในชุมชนดอกไมกวาดสามารถปลูก
ได  มีบางพื้นท่ีข้ึนเองตามธรรมชาติ ดามทํามาจากไมไผหาไดในชุมชน ซ่ึงสามารถทําเปนรายได
เสริมไดและจากการสังเกตุการฝกปฎิบัติทําใหเห็นวาเด็กมัธยมตนก็สามารถทําได การทําเปนอาชีพ
หลักหรืออาชีพเสริมก็สามารถทําใหเด็กอยูในชุมชนได คนในชุมชนเองก็สามารถพัฒนาเปนธุรกิจ
ของชุมชนหากมีการรวมตัวและพัฒนาอยางตอเนื่อง 
 3.  ความรูการทําไมกวาดสรางการเรียนรูตลอดชีวิต 
                     องคความรูการทําไมกวาดสรางการเรียนรูตลอดชีวิตสําหรับผูท่ี
สนใจไมจําเปนตองเปนนักเรียน เพศ และวัยใดก็ไดสามารถเรียนรูรวมกันไดหมด เปนความรู
ทองถ่ินท่ีเหมาะกับบริบทของชุมชนทรัพยากรหาไดในชุมชนเปนความรูบนฐานวิถีชีวิตของคน
ชุมชน 
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แผนภาพ 14  กิจกรรม “การทําไมกวาดดอกหญา” 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปราชญ
ชาวบาน 

นักเรียน  
 

การทําไมกวาดดอกหญา 
ผูนําชุมชน 

 
ชาวบาน 

 

การเรียนรูโดยการปฏิบัติจริง 

สืบสานและฟนฟูภูมิปญญาทองถ่ิน 

แนวทางการประกอบอาชีพแบบเศรษฐกิจพอเพียง 

สรางกระบวนการเรียนรูตลอดชีวิต 
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 การประเมินผลกิจกรรม 

 1.  การประเมินการมีสวนรวมของทุกภาคสวนท่ีรวมกันสนับสนนุ 
              จากการทํากิจกรรมจะเห็นไดวามีทุกภาคสวนมารวมกิจกรรม  ไมวา             
จะเปนผูนําชุมชน ปราชญชาวบาน สถาบันการศึกษาในโรงเรียน องคการบริหารสวนตําบล                 
บานเอ้ือม นักวิชาการประวัติศาสตรทองถ่ิน ทุกฝายมารวมดวยความสมัครใจจากกิจกรรม                        
3โครงการ  ทุกฝายมาชวยกันอยางเต็มท่ีอยางเชนกิจกรรมการทําไมกวาด ผูวิจัยประสานงานกับ
กํานันสะอาด  ใจยาบุตร ใหนําชาวบานเขารวม 10  และถามความสมัครใจ ปรากฎวาพอถึงวันท่ี            
จัดกิจกรรมชาวบานมา 15 คนกํานันบอกวา  
 
                 “ชาวบานอยากมารวมดวย มาเกินจํานวนคนเปนอะไรไหม”  
                                                 (สะอาด  ใจยาบุตร, ระดมความคิดเห็น, 12 ตุลาคม 2554) 
 
          อีกท้ังนักเรียนโรงเรียนโปงหลวงที่จะเขารวม 30 คน อาจารยมานะ 
ปญญาแกว  กลาววา 
                

“ เด็กอยากมาเยอะกวานี้คนไหนไมไดมาเสียใจอยากจะมาก็ เลยวา                    
เดี๋ยวโครงการอ่ืนผลัดกันมาใครมาแลวก็ใหเพื่อนท่ีไมไดมาบาง”  

                                                              (มานะ  ปญญาแกว, สัมภาษณ 21 ธันวาคม 2555) 
 
                       จากการประเมินผลจากการมีสวนรวมจะเห็นไดวาทุกโครงการ                  
มีคนมารวมเกินตามท่ีกําหนดไว ทุกคนมาดวยความสมัครใจและอยากจะเรียนรูรวมกัน 
        2.  การประเมินการการมีสวนรวมในการ รวมวางแผน  รวมทํา                   
รวมประเมินผล 
                     ในการจัดการเรียนรูในคร้ังนี้เปนการวางแผนรวมกันจากการระดม  
ความคิดเห็นในวันท่ี 5 เมษายน 2554 และทําแผนการดําเนินงานรวมกันของทุกฝายท่ีเกี่ยวของ              
แบงบทบาทหนาท่ีการทํางานอยางชัดเจน มีการจัดต้ังคณะทํางานหลายกลุม เชน  คณะกรรมการ
การศึกษาข้ันพื้นฐานของโรงเรียนเรียนโปงหลวง ท่ีประกอบดวยคนหลากหลายอาชีพในชุมชน              
ท่ีมารวมวางแผนการทํางาน  และคณะกรรมการพิจารณาการทําสาระการเรียนรูทองถ่ิน                  
ในกิจกรรมทําสาระการเรียนรู  
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                        ในการรวมทํากิจกรรมดําเนินไปตามแผนท่ีวางไวแตละกิจกรรม               
ทุกภาคสวนจะมีหนาท่ีรับผิดชอบ และแสดงความคิดเห็น อยาง ผูนําชุมชน ชาวบาน ปราชญ
ชาวบาน สถาบันการศึกษา องคการบริหารสวนตําบล จะเปนหลักในการรวมกิจกรรมโดยผูนํา
ชุมชนไดกลาวถึงการรวมกจิกรรมคร้ังนี้วา 
 

“หลังจากวางแผนรวมกันในหลายฝาย ผูนําก็ประชุมกันตอ และสรุปแนวทาง
วาจะมารวมดวยทุกคร้ังใครมาไมไดตองมีตัวแทนมาเพราะกิจกรรมนี้ผูนํา
ชุมชนตองมาคิดมาวางแผนเสนอความคิดเห็นเพราะเปนเร่ืองของชุมชน                                           
                                 (ไกร สมกูล,ระดมความคิดเห็น, 5 เมษายน 2554) 

                      
“การทํางานคร้ังนี้เปนการสรางการเรียนรูรวมกันของคนในชุมชน ผูนําตอง
เปนหลักนําชาวบานเรียนรู โรงเรียนผูบริหารและครูตองเปนหลัก อบต.           
ตองเขารวมเพราะจะไดแนวทางการพัฒนาทองถ่ินตอไป” 

                                               (ประภาส  วงษา, ระดมความคิดเห็น, 5 เมษายน 2554) 
             
              ในทุกข้ันตอนของกิจกรรมการเรียนรูคร้ังนี้ทุกภาคสวนรวมกัน
ทํางานต้ังแตคร้ังแรกท่ีรวมวางแผนจนถึงกระบวนการถอดบทเรียนเปนความรวมมือของชุมชน                  
ท่ีสะทอนการเปนชุมชนท่ีมีความสามัคคีและมีจิตสํานึกของการรักทองถ่ิน 
  3. การประเมินจากการนําความรูทองถ่ินจากการเรียนรูไปใชอยาง
เหมาะสม 
            จากกิจกรรมตางๆเม่ือเสร็จส้ินกิจกรรมผูวิจัยจะเขาไปสังเกตุการณ             
การนําความรูทองถ่ินจากการทํากิจกรรมไปใชใหเกิดประโยชน อยางเชนกิจกรรมการทําส่ือ               
การเรียนรูและเอกสารประกอบการเรียนรู ผูวิจัยเขาไปสังเกตุการณอยางหางๆจากการนําไปใช              
ในชุมชน พบวาผูนําชุมชนนําเอกสารไปแจกจายกันอานและเก็บไวหมูบานละ1เลม นําวิดีทัศน           
การเรียนรูมาเปดใหคนในชุมชนไดชม และการเขาไปสังเกตุในโรงเรียนโปงหลวงวิทยารัชมังคลา-
ภิเษก  นักเรียนไดผลัดกันใชเพราะเอกสารมีไมเพียงพอสําหรับทุกคน ช้ันไหนเรียนวันไหนครูก็ให
ยกไปแจกเสร็จก็กลับมาเก็บในหองเก็บหนังสือสามารถนําออกมาอานไดตลอดเวลา และวิดีทัศน            
ก็นํามาเปดใหนักเรียนไดเรียนรูจากการสังเกตุพบวาเด็กมีความสนใจ ตื่นเตนการเห็นเร่ืองราว
ทองถ่ินของตนเอง ในดานการศึกษานอกระบบ ครูใหนักเรียนตอยอดจากส่ือประกอบการสอนโดย
ใหนักเรียนสืบคนตอในเ ร่ืองอ่ืนๆและทําส่ือการเรียนรูอยางเชนยาสมุนไพร  การเย็บผา                        
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การทําดอกไมประเดิษฐในชุมชน นอกจากน้ีพอหลวงศีลนวล กันธิมายังใหขอมูลวามีเด็กนักเรียน
มาขอซ้ืออุปกรณการทําไมกวาดเพราะจะนําไปทําตอใหผูปกครองไดใช 
                 จากการประเมินผลท้ัง 3 ดานจะเห็นไดวาบรรลุจุดประสงคของ                      
การเรียนรูและส่ิงท่ีสําคัญคือชุมชนไดเรียนรูมีกระบวนการเรียนรูท่ีสามารถปฎิบัติไดจริงเปนการ
เรียนรูท่ีอยูบนฐานของชุมชนท่ีมีวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถ่ิน ทรัพยากร และท่ีสําคัญคือการมีสวน
รวมของทุกภาคสวนท่ีมีจิตสํานึกของการรักทองถ่ิน 
 
1.4  การรวมกันสะทอนความคิดเห็นกระบวนการจัดการเรียนรู 
 จากการสะทอนความคิดเห็นการจัดกระบวนการจัดการเรียนรู                  
ในกระบวนการเรียนรูท้ัง 3 โครงการ จัด ณ วันท่ี    21 ธันวาคม 2554 ณ วัดบานสัก มีบุคคล หลาย
ภาคสวนมารวมสะทอนความคิดเห็น ไดแกผูนําชุมชน ชาวบาน ตัวแทนครู โรงเรียนโปงหลวง
วิทยารัชมังคลาภิเษก ตัวแทนครูการศึกษานอกระบบ ตัวแทนนักเรียน ปราชญชาวบาน เกษตร
ตําบล ตัวแทนองคการบริหารสวนทองถ่ิน ซ่ึงวัตถุประสงคคือการถอดบทเรียนกิจกรรมท่ีนําความรู
ทองถ่ินไปจัดการเรียนรูโดยวิธีการและกิจกรรมท่ีตางกันซ่ึงท้ัง  3 โครงการ มีจุดรวมคือ อยูบนฐาน
ของความเปนจริงของชุมชน และความตองการของคนในชุมชนท่ีจัดกระบวนการเรียนรูในรูปแบบ
ตางๆใหเหมาะสมกับบริบทของชุมชน กระบวนการจัดการเรียนรูท่ีทุกภาคสวนในชุมชนเปนกลไก
ท่ีสําคัญท่ีทําใหกระบวนการเรียนรูสําเร็จตามวัตถุประสงค นอกจากการเรียนรูในความรูทองถ่ินเดิม 
การสะทอนความคิดเห็นจากการเรียนรูยังเปนการสรางองคความรูใหมจากการระดมความคิดเห็น
รวมกัน ซ่ึงผลที่เกิดข้ึนจากสะทอนความคิดเห็นการเรียนรูมีดังนี้ 
 1.4.1.  กระบวนการเรียนรูสรางความสัมพันธทางสังคม 
              กระบวนการเรียนรูผานกิจกรรมตางๆสรางความสัมพันธของ
ชุมชนใหแนบแนนมากยิ่งข้ึนในอดีตจะแลกเปล่ียนความคิดเห็นกันก็ตอเม่ือมีงานประเพณีทองถ่ิน
ในชุมชน อีกท้ังสรางความสัมพันธระหวางสองวัย เด็กกับผูใหญไดแลกเปล่ียนทัศนคติรวมกัน
รวมทั้งความสัมพันธของผูนําชุมชนกับชาวบาน และส่ิงท่ีสําคัญคือกระบวนการเรียนรูสราง
ความสัมพันธของโรงเรียนและชุมชน ใหมีสวนรวมในการจัดการเรียนรูรวมกัน ดังท่ี  พอหลวงวัน 
ศรีคําวัง  ไดเกิดความดีใจจัดใหคนทุกวัยในชุมชนมารวมเรียนรู 
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“เปนส่ิงดีท่ีจัดกิจกรรมใหเด็กมารวมกับผูใหญตามธรรมดาจะเจอเด็กก็ตอเม่ือ
มีงานในชุมชนก็ไมไดคุยไดแลกเปล่ียนทําใหเห็นวาเด็กสมัยนี้ มีความคิด
ความอานดีสามารถแลกเปล่ียนกับผูใหญไดเราไดรูวาเด็กคิดอะไร และมี
ความสัมพันธท่ีดีตอกันมากข้ึน” 

                                           (วัน ศรีคําวัง,แสดงความคิดเห็น, 21 ธันวาคม 2554) 
      
                ในดานผูนําชุมชนเห็นวาเปนการสรางความสัมพันธระหวางผูนํา
ดวยกันและเปนกิจกรรมใหผูนําไดกระตือรือรนการพัฒนาทองถ่ินของตนเอง   
 

“ปกติแลวผูนําท้ัง 15 หมูบานก็เจอกันบอยๆ  ประชุมกับ  อบต. บางประชุม
ฝายทองถ่ินบางแตก็ไมเคยทํากิจกรรมรวมกันทุกฝายแบบนี้ มีท้ังครู นักเรียน 
ปราชญชาวบาน ชาวบานก็มารวม ทําใหการทํากิจกรรมสนุกไดเปนทางการ
เพราะเรารูจักกันหมดอยูแลวแตไมคอยไดเจอกันพรอมหนา กิจกรรมนี้ทําให
ผูนําแตละชุมชน ตองกลับไปกระตุนใหคนในชุมชนเห็นความสําคัญรวมกัน” 

                                                    (ไกร สมกลู,แสดงความคิดเห็น, 21 ธันวาคม 2554) 
 
     ดานนักเรียนมีความเห็นวากิจกรรมนี้ เปดโอกาสใหทํางาน
รวมกับผูใหญและภูมิใจที่ผูใหญรับฟงความคิดเห็น 
 

“ดีใจท่ีรวมโครงการไดทํางานรวมกับผูใหญเวลาเสนออะไรไปเขาก็ฟงจาก
แตกอนเจอกันในชุมชนไมไดพูดไดทักเพราะเราเปนเด็กแตพอรวมกิจกรรม           
ก็กลาพูดคุย กิจกรรมทําใหคนในชุมชนรูสึกสนิทกันมากกวาเกา” 

                                    (ณัฐกานต สละบัวเลย, แสดงความคิดเห็น, 21 ธันวาคม 2554) 
 
     กิจกรรมเหลานี้จึงเปนการร้ือฟนความสัมพันธของคนในชุมชน
ท่ีมารวมกันทํากิจกรรมรวมกัน สรางการแลกเปล่ียนเรียนรูใหเกิดข้ึนซ่ึงนับวาเปนการเร่ิมตนท่ีดี             
ท่ีจะสานตอทํากิจกรรมการเรียนรูตอไปในอนาคต 
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 2.  กระบวนการเรียนรูสรางการสํานึกรักบานเกิดและภาคภูมิใจ
ในอัตลักษณของคนในชุมชน 
                    กระบวนการเรียนรูความรูประวัติศาสตรทองถ่ิน  ความรู
วัฒนธรรม และความรูภูมิปญญาทองถ่ินสรางใหเกิดความภาคภูมิใจในทองถ่ินของตน และ
ตระหนักถึงความรูทองถ่ินท่ีตองรวมกันสืบสานใหอยูคูกับชุมชน ความรูเหลานี้มีคุณคาตอ                       
การเรียนรูของเยาวชนและคนในชุมชน ใหรูตัวตน รูรากเหงาของตนเอง เกิดความภาคภูมิใจ                      
ในความเปนอัตลักษณของทองถ่ินผลจากการทํากิจกรรมทุกฝายเกิดความภาคภูมิใจใหกับคนใน
ชุมชนซ่ึงบางทานไมทราบวามีความรูทองถ่ินนี้หลงเหลืออยู 
 

“ เปนท่ีนาภูมิใจแทนลูกหลานท่ีวัฒนธรรมยังคงอยูไดตอนน้ียังไมสาย                     
ท่ีรวมกันอนุรักษวัฒนธรรมบางอยางคนอยูใกลกันยังไมรู พอมีการแลกเปล่ียน
พูดคุยทําประโยชนรวมกันยิ่งทําใหภูมิใจชุมชนเรามีเอกลักษณ มีอะไรท่ีควร
รักษาไว “ 

                                               (ชวย  เครือเพลา,แสดงความคิดเห็น, 21 ธันวาคม 2554) 
 
                   ในสวนของตัวแทนผูปกครองโรงเ รียนโปงหลวงวิทยา                        
รัชมังคลาภิเษก  ไดกลาวถึงส่ือการเรียนรูทองถ่ินและกิจกรรมการเรียนรูวาเปนการทําใหเด็ก
ภาคภูมิใจ ในการเรียนรูเร่ืองราวทองถ่ินของตัวเอง 
 

“ตอนแรกเห็นบอกจะใหเด็กเขารวมก็นึกวาไปดูงานไปอะไรเหมือนทุกที                    
แตพอไดมารวมดวยมันต้ืนตันใจ คือไดเห็นความรูของเราเห็นแลวเสียดาย
หากลูกหลานเราจะไมเคยเห็น เด็กก็ภูมิใจกลับมาเลาทําไมกวาดได ไดรวม
สัมมนากับผูใหญไดรวมคนประวัติหมูบาน เด็กเขาจะคอยๆ ซึมซับเขาไปวานี่
คือความรูของปูยาตายาย”  

                                                    (ไกร สมกลู,แสดงความคิดเห็น, 21 ธันวาคม 2554) 
 
             สวนการปกครองสวนทองถ่ินไดใหขอเสนอแนะการเรียนรู                
ในคร้ังนี้วาจะสานตอเปนฐานขอมูลชุมชน กระบวนการเรียนรูคร้ังนี้กระตุนใหคนในชุมชนหันมา
สนใจความรูทองถ่ินมากข้ึน 
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“ ฝายทองถ่ินเองคงสานตอขอมูลและส่ือท่ีไดรวบรวมเปนฐานขอมูลของ
ชุมชน ตอนนี้ก็เอาซีดีไปเปดตอนมีคนมาเยี่ยมมาดูงานเขาก็สนใจกันมาก 
ชุมชนเล็กๆของเราท่ีแตกอนไมมีใครรูวามีอะไรดี ไมเหมือนท่ีอ่ืนท่ีเขามี
สถานท่ีทองเท่ียวมีอะไรเอาเขาจริงของเราลํ้าคามากแตเราตองชวยกันรักษา 
เผยแพรตอ ผูนําชุมชนเปนแกนหลักสําคัญเพราะทานผูนํากระตือรือรน
ชาวบานก็อยากรวมดวย โรงเรียนก็สําคัญถาสงเสริมเด็กๆ ก็มีความพรอม           
จะเรียนรู” 

                                          (เทียม  คําปงศักดิ์, แสดงความคิดเห็น, 21 ธันวาคม 2554) 
 
                     จะเห็นไดวาคนในชุมชนมีความภาคภูมิใจ และเห็นคุณคา                  
ในความรูทองถ่ินของตนเอง กิจกรรมการเรียนรูตางๆจุดประกายความคิด ในการสืบสานตอและ
อนุรักษ ใหลูกหลานในชุมชนไดรวมเรียนรู 
  3.  กระบวนการเรียนรูสรางองคความรูท่ีเหมาะสมกับบริบทของ
ชุมชน 
            ในการจัดกิจกรรมสะทอนความคิดเห็นแตละโครงการนําไปสู
การสรางองคความรูใหมท่ีเกิดจากการระดมความคิดเห็น เกิดจากการแลกเปล่ียนเรียนรูรวมกัน เปน
ความรูใหมท่ีมาจากคนในชุมชนชวยกันสรางข้ึน เหมาะสมกับบริบทของชุมชนตนเอง ทําใหชุมชน
เกิดตระหนักวาความรูเหลานี้เปนสมบัติของตนเองท่ีตองสืบสานถายทอดใหกับคนรุนหลังและเปน
ความรูท่ีมีประโยชนตอการศึกษาของชุมชนกิจกรรมนําไปสูการสรางความรูใหมดังนี้ 
                   1.  กิจกรรม  “ยอนรอยประวัติศาสตรบานเอ้ือม” กิจกรรมนี้มี                
การแลกเปล่ียนระดมความคิดเห็นโดยผานเวทีเสวนานอกจากความรูจากการสืบคนแลว คนใน
ชุมชนยังรวมแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับวิถีชีวิตในยุคตางๆ ไดตระหนักถึง แนวทางการเทาทันการ
เปล่ียนแปลงรวมกัน และการปรับตัวในยุคท่ีมีกระแสการพัฒนาเขามาในชุมชน 
               2.  กิจกรรม “ส่ือการเรียนรูภูมิปญญาทองถ่ินและวัฒนธรรม             
บานเอ้ือม”  สรางองคความรูท่ีเหมาะกับบริบทของชุมชน โดยชุมชนเปนคนเลือกและวิเคราะห
เนื้อหารวมกัน รวมกันจัดทําและนําไปใชในโรงเรียนโดยเฉพาะการศึกษานอกระบบการศึกษา              
นอกระบบโรงเรียน เนนการเรียนการสอนจากส่ือการเรียนรู และการเรียนรูจากแหลงเรียนรู                     
ในชุมชนเปนหลัก ส่ือการเรียนรูทองถ่ินจึงมีประโยชนตอการศึกษานอกระบบมากอีกท้ัง                      
สวนทองถ่ินนําไปเผยแพรใหคนท่ัวไปไดรูและเปนฐานขอมูลใหคนในชุมชนเรียนรูไดตลอด
นําไปสูการสรางการเรียนรูตลอดชีวิต 
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             3.  กิจกรรม “การทําไมกวาดดอกหญา” สรางความรูทองถ่ินดาน
การทําไมกวาดและถายทอดใหกับคนในชุมชนไดฝกปฎิบัติรวมกัน เปนการสืบทอดความรูและนํา
ความรูไปประยุกตใชเปนแนวทางการประกอบอาชีพ 
  4.  กระบวนการเรียนรูทําใหรูเทาทันการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดจาก                
การพัฒนาประเทศ 
            จากการเรียนรูประวัติศาสตรรวมกันของชุมชนทําใหชุมชนเห็น
วากระแสของการเปล่ียนแปลงไดทําใหวิถีชีวิตความเปนอยู ของคนในชุมชนเปล่ียนแปลงไป สงผล
ใหเกิดปญหาของชุมชนในปจจุบันไมวาจะเปนปญหาส่ิงแวดลอม ปญหาการใชทรัพยากรอยาง
ฟุมเฟอยเหลานี้ลวนเปนผลจากการเปล่ียนแปลงของชุมชนจากถอยทีถอยอาศัย เคารพในธรรมชาติ
และสมบัติของชุมชนในการอยูรวมกัน เปนการต้ังระเบียบกฎเกณฑขอบังคับเพื่อรักษาความสงบ
เรียบรอยของชุมชน คนในชุมชนไดตระหนักรวมกันถึงการเปล่ียนแปลงดังกลาว ปรับเปล่ียน
กระบวนการคิดท่ีจะรูเทาทันการเปล่ียนแปลงท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคต  
             กํานันสะอาด ใจยาบุตรเปนผูนําชุมชนและเปนแกนนําในการ
จัดการเรียนรู ไดกลาวสรุปสาระความรูใหคนในชุมชนไดรูเทาทันการเปล่ียนแปลงของชุมชนดังนี้      
    

“จากกิจกรรมการสืบคนการสัมมนารวมกันและการทําส่ือ ทําไมกวาดมันเห็น
ภาพชุมชนไปเม่ือหลายรอยปกอน ถึงพวกเราจะเกิดไมทันแตรูจากคําบอกเลา
ตอๆกันมาสมัยกอนทรัพยากรอุดมสมบูรณ คนในชุมชนแบงกันใช ปญหา
สังคมไมมี ที่สําคัญไมตองใชเงินไมมีหนี้ ดูตอนนี้แทบทุกหลังคาเรือนเราเปน
หนี้ไมมากก็นอย ปญหาการใชปาชุมชน การใชน้ํามีมาก การเปล่ียนแปลงแต
ละยุคทําใหเห็นวาอะไรดีๆในชุมชนเร่ิมหายไป เชนประเพณี วัฒนธรรมตางๆ 
การพัฒนาท่ีทําใหเราเจริญสะดวกสบาย แตเราก็เหนื่อยทํามาหากิน ตอนนี้          
มาศึกษารวมกันเรารูแลววามันเปล่ียน เราจะทําอยางไร จะอยูอยางไรกับ            
การเปล่ียนแปลงตองมาชวยกันคิด กิจกรรมคร้ังนี้เร่ิมตนใหชุมชนเรา เราตอง
ทําตอ ผูนําชุมชนทุกคนตองเปนหลัก ใหผูนํามารวมดวยทุกคร้ังเพราะใหคิด
รวมกันกับชุมชนของเราคนอ่ืนมาชวยไดไมตลอด เราตองรวมมือกัน “ 

                                               (สะอาด ใจยาบุตร, แสดงความคิดเห็น, 21 ธันวาคม 2554) 
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          ในขณะท่ีสมาชิกในชุมชนไดกลาวถึงการเปล่ียนแปลงของ
ชุมชนวา 
 

“ก็อยูกันมาไมทันสังเกตุวาอะไรมันเปล่ียนแปลง ชุมชนคอยๆ เปล่ียน  แตพอ
มารูทีนี้ก็ฉุกคิด เม่ือกอนอยูอยางเรียบงายไมมีอะไร เดี๋ยวนี้ปญหาเยอะทําไม
ความเจริญสะดวกสบายมันมากับปญหา หลายอยางท่ีไดเห็นจากการสัมมนา
ทําใหคิดวาท่ีผานมามีอะไรหายไปก็นาเสียดาย ชาวบานยุงแตเร่ืองทํามากิน
ไมไดคิดวาจะตองทําอยางไร ก็อยากใหทุกฝายชวยกันอยางนอยวันนี้เรา                
ไดเจอปญหาแลวก็คิดชวยกัน 

                                                  (มงคล ใจศีล, แสดงความคิดเห็น, 21 ธันวาคม 2554) 
 

“เราเห็นชุมชนมีการเปล่ียนแปลงอยางนี้แลวเราตองรวมกันคิดวาแผน          
ทําอยางไรวันนี้ปญหาชุมชนเกิดข้ึนมากกวาแตกอนพอรูแลวเราตองชวยกัน
แกกอนจะสายไป 

                                            (ชวยเครือ  เพลา, แสดงความคิดเห็น, 21 ธันวาคม 2554) 
 
            จะเห็นไดวาชุมชนเร่ิมตระหนักรูถึงปญหาของชุมชนตนเอง                 
ในปจจุบันการสะทอนความคิดเห็นจากกระบวนการเรียนรูจึงเปนการสรางใหชุมชนเขาใจถึง                
การเปล่ียนแปลงและรูเทาทันกระแสของการพัฒนาท่ีทําใหชุมชนเปล่ียนวิถีชีวิตไปจากเดิมนับไดวา
เปนจุดเร่ิมตนของการเรียนรูและชุมชนนําสาระความรูนี้ไปสานตอและเปนประโยชนกับชุมชน
ตอไป 
 
            5 .กระบวนการเรียนรูสรางเสริมพลังอํานาจทางการเรียนรูของชุมชน               
                    กระบวนการนําความรูทองถ่ินไปจัดการเรียนรูทําใหเห็นถึงศักยภาพของชุมชนในการ
จัดการเรียนรู และสรางพลังในการอนุรักษสืบทอดมรดกทางภูมิปญญาของชุมชน การรวมคิด รวม
ทํา รวมตัดสินใจ นําไปสูการสรางพลังในการแกปญหาตางๆรวมท้ังเปนแนวทางในการขับเคล่ือน
การทํางานภาคประชาชนของคนในชุมชนใหเขมแข็งตอไปในอนาคต 
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             สรุปไดวา  กระบวนการนําชุดความรูทองถ่ินไปจัดการเรียนรูตองประสานความรวมมือจาก
ทุกภาคสวนและวางแผนกําหนดแนวทางการทํางานรวมกัน   มีคณะทํางานท่ีมีบทบาทการทํางาน 
รวมถึงศึกษาถึงสภาพความตองการของชุมชนกิจกรรมการเรียนรูตองมาจากความตองการของ
ชุมชน ซ่ึงกิจกรรมการเรียนรู 3 กิจกรรม   มาจากการระดมความคิดเห็นของชุมชน “กิจกรรมยอน
รอยประวัติศาสตรทองถ่ิน”สรางการรูตัวตน รากเหงาสรางความภาคภูมิใจ ในอัตลักษณของตน 
กิจกรรม “ส่ือการเรียนรูทองถ่ิน” ทําใหเขาใจการเปล่ียนแปลงของชุมชน ในกระแสการพัฒนา และ
กิจกรรม “การปฎิบัติการทําไมกวาดดอกหญา” สรางความรูท่ีเหมาะกับบริบทของชุมชน ทุก
กิจกรรมสรางสํานึกรักบานเกิด และความหวงแหนในความรูทองถ่ินและสรางแนวทางการเรียนรู
ตลอดชีวิตใหกับคนในชุมชน โดยมีปจจัยท่ีสําคัญตอกระบวนการเรียนรูคือ ชุมชนเห็นความสําคัญ
ของการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ิน การมีผูนําชุมชนท่ีมีความมุงม่ันในการแกปญหา และพัฒนาชุมชน
รวมท้ังสงเสริมการศึกษาของชุมชนส่ิงท่ีสําคัญคือการมีความสัมพันธท่ีแนนแฟนแบบเครือญาติ
และมีแหลงเรียนรูท่ีสรางการเรียนรูตลอดชีวิตใหกับคนในชุมชน  
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แนวทางการสงเสริมการจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ินเพื่อสงเสริมการศึกษาของชุมชน 
 

 ในกระบวนการนําความรูทองถ่ินไปจัดการเรียนรู โดยการวิจัยเชิงปฎิบัติการอยางมีสวน
รวม  (Participatory Action Research - PAR) ในการศึกษาบทท่ี 6 ไดนําสูบทสรุปแนวทาง           
การสงเสริมการจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ินเพื่อสงเสริมการศึกษาของชุมชน โดยการสะทอน
ความคิดรวมกันระหวางผูวิจัย ผูนําชุมชน ปราชญชาวบาน ชาวบาน องคการปกครองสวนทองถ่ิน
และสถาบันการศึกษา ไดแนวทางการเสริมสรางการเรียนรูความรูทองถ่ินในมิติตางๆ  ในรูปแบบ
กระบวนการเรียนรูท่ีเหมาะสมกับบริบทของชุมชน ดังนี้ 
 1.  การสรางพลังชุมชน  (Community Empowerment) 
 2.  การจัดการเรียนรูแบบมีสวนรวมระหวางบาน วัด โรงเรียน 
 3.  การจัดการเรียนรูโดยใชแหลงเรียนรูเปนฐาน  (Place - Base Instrution) 

4.  การสรางเครือขายเพื่อเรียนรูตลอดชีวิต  (Learning Network) 
 
แนวทางการสงเสริมการจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ินเพื่อสงเสริมการศึกษาของชุมชน 

1.  การสรางพลังชุมชน  (Community Empowerment) 
     การสรางพลังชุมชน (Community Empowerment) เปนระบบคุณคาและเปน

กระบวนการขับเคล่ือนทางสังคม ท่ีสงเสริมใหบุคคล และชุมชน นําศักยภาพของตนเองและ                 
ภูมิปญญาของชุมชนมาใช ใหเกิดประโยชนตอการพัฒนาทองถ่ิน  
                  การสรางพลังชุมชน เปนหัวใจสําคัญในการศึกษาความรูทองถ่ิน กอใหเกิดการเรียนรู 
แบบมีสวนรวมของประชาชน อยางตอเนื่อง ในการรวมคิด รวมทํา และรวมพัฒนา นําไปสูเกิดพลัง
การจัดการ และเกิดองคกรชุมชนข้ึน โดยความสมัครใจ และมีการจัดการท่ีดี โดยสมาชิกชุมชน เปน
ผูบริหารจัดการกันเอง ซ่ึงเปนเสมือนสัญญาประชาคม ในการแสดงพลังชุมชน เปนศูนยกลาง             
การประสานงาน ท้ังภายในชุมชน และเครือขายภายนอกชุมชน อีกท้ังยังเปนองคกรชุมชน เพ่ือ           
การพัฒนาชุมชนท่ีตอเนื่อง และยั่งยืนตอไป     
                ความรูทองถ่ินบานเอื้อมเปนความรูท่ีอยูบนฐานของวัฒนธรรมชุมชนท่ีเปนระบบ
ความสัมพันธแบบเครือญาติเปนพลังท่ีสําคัญในการจัดกระบวนการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ิน ชุมชนท่ีมี
พลังเปนจุดแข็งท่ีสําคัญท่ีจะนําไปสูกระบวนการจัดการเรียนรูโดยชุมชนไดใหความสําคัญกับ              
การมีสวนรวมของชุมชน องคกรปกครองสวนทองถ่ิน และภาคีตางๆ โดยเฉพาะอยางยิ่ง คือ การมี
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สวนรวมของประชาชน ใหประชาชนไดรวมคิด รวมทํา รวมติดตามประเมินผลผานกิจกรรมตางๆ
ของชุมชนซ่ึงผูนําชุมชนไดกลาวถึงการมีสวนรวมในกิจกรรมตางๆดังนี้ 
                            

“ตอนน้ีหมูบานเราทําอะไรจะถามความคิดกันตลอดเดี๋ยวมีนโยบายให             
ประชาคมทองถ่ินเราก็ ทํากัน  เห็นอยางไรก็วางแผน  ยิ่ ง ผูนําดวยกัน                  
ก็จะประชุมบอย “ 

                                                            (ประภาษ วงษา, สัมภาษณ, 21 ธันวาคม 2554) 
                     

ตําบลเราปญหามากนอยเราก็ยังชวยกัน ทุกเร่ืองถึงจะตางคน ตางอยูแตหาก
ขอความรวมมือก็จะมาชวยกันทันที บานเราเปนอยางนี้   มันผูกพันกันมาเห็น
หนาคาตากันแตเด็กแตเล็ก เหมือนญาติ  

                                                                   (ถวิล ยาสา, สัมภาษณ, 21 ธันวาคม 2554) 
  

“ในระยะหลังถึงจะตางคนตางอยูแตเราชวยกันตลอดตรงนี้เปนขอดีเราไมเคย
ขาดกันเวลาจะระดมความคิดเห็นเร่ืองอะไรเราก็จะชวยกันเต็มท่ี 

                                                                 (บุญเลิศ ลําคํามา, สัมภาษณ 21 ธันวาคม 2554) 
            
               จากการศึกษาประวัติศาสตรชุมชนในยุคตางๆ  พบวา บานเอ้ือมมีการสรางพลังชุมชน
ผานการมีสวนรวมของพิธีกรรมในชุมชน เชน  ในการจัดการปาชุมชน จัดการน้ําของชุมชน               
และการมีการจัดระเบียบหมูบานโดยการใชจารีตคือ  กฎระเบียบหมูบาน เปนพลังท่ีสําคัญในการท่ี
ชุมชนยังคงรักษาวิถีชีวิต ประเพณี แบบดั้งเดิมไวไดทามกลางกระแสการเปล่ียนแปลง โดยปราชญ
ชาวบานใหความเห็นวา 
             

“ชุมชนเรามีพิธีกรรมท่ีรวมใจของคนในชุมชนท่ีชวยกันปฎิบัติตามขอหาม
ท่ีมีการจัดการปา จัดการน้ํา ของชุมชน จะชวยกันเรามีสํานึกวาเราใชดิน ใช
น้ํา ใชปาเราตองชวยกันดูแล ประเพณีที่เกิดข้ึนเกิดจากการรวมมือรวมใจ
กัน 

                                                  ( ศีลนวล กนัธิมา, สัมภาษณ, 21 ธันวาคม 2554) 
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“อยางประเพณีตานกวยสลากเราจะชวยกันแบงหนาท่ีกันทุกคนเต็มใจและ
กระตือรือรน หลายๆ  คนชวยกันมันก็สําเร็จ ผูนําก็สําคัญถาผูนําใสใจลูกบาน
ในการทํากิจกรรม ชุมชนเราก็รวมกันไดจะทําอะไรก็ทําได” 

                                                                (วนั  ศรีคําวัง, สัมภาษณ, 21 ธันวาคม 2554) 
 
              ส่ิงท่ีสําคัญการสรางพลัง  คือ  การเรียนรูแบบมีสวนรวมของทุกภาคสวนในชุมชน                
จะเห็นไดจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูความรูทองถ่ินทุกคนตางใหความรวมมือท่ีจะเขารวม
กิจกรรม รวมแสดงความคิดเห็น รวมกันวางแผน ทําใหเห็นถึงพลังของการรวมกลุมซ่ึงกํานัน
สะอาดผูนําชุมชนแบะแกนนําคนสําคัญในการทํากิจกรรมไดกลาวถึงพลังของชุมชนในการจัด
กระบวนการเรียนรูวา 
  

“...จากกิจกรรมตางๆ  เราเห็นศักยภาพของชุมชนละวาทําได  มันมีแรงผลัก          
แรงหนุน  ชุมชนเล็กๆ  แตเรารวมกันทําได  ตอนวางแผนการทํางานเราก็วาง
รวมกันก็ยังคิดวาจะสําเร็จไหม  พอมาถึงตรงนี้ทุกอยางราบร่ืน  เกิดผลดี           
ในชุมชนเราตื้นตัน  ส่ิงท่ีตื้นตันไมใชความสําเร็จแตตื่นตันวาชุมชนเรา            
ยังรักกันเหนียวแนน ตอไปถาเรารักษามันไว เกิดปญหาอะไรกับชุมชนเรา          
จะชวยกนั...” 

                                        (สะอาด ใจยาบุตร, แสดงความคดิเห็น, 21 ธันวาคม 2554) 
 
               การจัดการเ รียนรู ของชุมชนเปนกระบวนการสร างพลัง อํานาจของชุมชน
(Empowerment)  เพื่อการบริหารจัดการชุมชนใหเกิดพลังรวมในการพัฒนาชุมชนและการพัฒนา
การศึกษาของชุมชน  ซ่ึงส่ิงท่ีเปนกลไกสรางพลังชุมชนประกอบดวยกลุมคน 2 คน คือ สมาชิกของ
ชุมชนและแกนนําของชุมชน  เปนกลไกหลักในการขับเคล่ือนในการจัดกระบวนการเรียนรู                   
และกลุมคน 2 กลุมนี้ก็เปนแกนนําท่ีสําคัญในชุมชนในการจัดการเรียนรูเนื้อทองถ่ินของตนเอง                  
ซ่ึงผูนําของตําบลบานเอื้อมมีความกระตือรือรนท่ีจะเปนหลักในการจัดการเรียนรู อีกท้ังชาวบาน
เห็นความสําคัญของการจัดการเรียนรู โดยการใชทรัพยากรที่มีอยูในชุมชนท่ีเปนปจจัยสนับสนุน       
ในการจัดการชุมชนของตนเองได  โดยเฉพาะการมีเปาหมายรวมกันคือ การมีจิตสํานึกรวมของคน
ในชุมชนตอการพัฒนาการศึกษาของชุมชนชน 
  นอกจากนี้ กระบวนการจัดการเรียนรูของชุมชนทองถ่ินนั้นตองอาศัยการสนับสนุน  
จากภายนอก  เพื่อเปนกระจกสะทอนใหกับชุมชนและสังคมภายนอกไดรับรู  อีกท้ังยังเปน                    
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สวนหนึ่งท่ีไดชวยสนับสนุนใหกระบวนการจัดการตนเองของชุมชนทองถ่ินมีประสิทธิภาพมาก
ยิ่งข้ึนซ่ึงตําบลบานเอ้ือมมีหนวยงานภาคนอกสนุนการจัดการเรียนรูเชน เกษตรอําเภอ เครือขาย                
การวิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินของสถาบันราชภัฎลําปาง 
 

“ ร าชภั ฎก็ มี โ ค ร งก า รต า ง ๆ ทํ า ร ว มกั บ ชุ มชน เ ช นก า ร ทํ า ยุ ว วิ จั ย                  
ประวัติศาตรทองถ่ินการนํานักศึกษามาเรียนรูรวมกันชุมชน การเขารวม
กิจกรรมการเรียนรูในกิจกรรมก็เห็นไดวาชุมชนมีความเขมแข็งท่ีจะพัฒนา
การศึกษาของตนเอง เปนส่ิงท่ีสําคัญในการกระบวนการเรียนรู หนวยงาน
ภายนอกก็ไดสนับสนุนดานวิชาการหากชุมชนมีความตองการจะรวมดวยเรา
ก็ทํางานกันเปนเครือขายได 

                                                                      (ชุติมา คําบุญชู,สะทอนความคิด, 21 ธันวาคม 2554) 
 
             จากการสะทอนความคิดเห็นกิจกรรมการเรียนรูท้ัง 3 กิจกรรมพบวาความรวมมือ                 
จากทุกภาคสวนเปนส่ิงท่ีสําคัญท่ีสุดในกระบวนการจัดการเรียนรู ชุมชนท่ีมีพลังเกิดจากคน                    
ในชุมชนรวมกันคิดรวมกันตัดสินใจ ซ่ึงกิจกรรมท่ีจัดข้ึนก็เกิดจากความตองการของชุมชน                      
การวางแผนกิจกรรม การดําเนินงาน  และการสรุปบทเรียนรวมกัน อยางเชน 
               กิจกรรมการร้ือฟนประวัติศาสตรทองถ่ินบานเอ้ือม เปนกิจกรรมท่ีสรางพลังของชุมชน
ในการสืบคนเร่ืองราวของตนเอง มีสถาบันหลักของชุมชนเขารวม ไดแก วัด และโรงเรียน อีกท้ัง
ผูนําชุมชน ปราชญชาวบาน รวมกันร้ือฟนวิถีชีวิตของคนบานเอ้ือม ซ่ึงจากการสืบคนทําใหเกิด               
องคความรูใหมท่ียังไมเคยปรากฎในชุมชน และทําใหชุมชนเห็นวาการศึกษาประวัติศาสตรไมใช
เพียงการศึกษาเพียงประวัติตํานานความเปนมา หากแตเปนการศึกษาถึงวิถีชีวิตผูคน ท่ีผานชวง
ตางๆ ของการพัฒนามีการปรับตัวทามกลางการเปล่ียนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมของจังหวัด
ลําปางท่ีมีการพัฒนาอยางรวดเร็ว ซ่ึงทําใหชุมชนเห็นวาอะไรท่ีเคยมีอยูในชุมชนกลับหายไป เชน                   
การเขียนตัวเมือง เร่ิมหายไปเม่ือมีโรงเรียนในชุมชนใชภาษากลางเปนภาษาเขียน โรงเรียนสอน
ความรูจากสวนกลาง การเรียนเขียนตัวเมืองจากท่ีเคยสอนในวัดก็เร่ิมหมดลง การกินอาหารแบบ
เปนยาตามหลักความเช่ือเร่ิมหายไปจากชุมชนเม่ือชนชนมีการติดตอส่ือสารกับชุมชนอ่ืน                            
มีการผสมผสานทางวัฒนธรรม รับวัฒนธรรมอ่ืนเขามาทําใหวัฒนธรรมการกินเร่ิมหายไป แตส่ิงท่ี
เปนพลังของชุมชนท่ียังคงรักษาเอาไวไดนั่นคือจากรากฐานความสามัคคีและความสัมพันธแบบ
เครือญาติท่ีเปนพลังสําคัญท่ีทําใหชุมชนรักษาวัฒนธรรมประเพณีทองถ่ินไวเหมือนในอดีต เชน  
พิธีสืบชะตาแมน้ํา  ประเพณีตานกวยสลาก  ประเพณีปใหมเมือง 
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               กิจกรรมการทําไมกวาดดอกหญา เปนการนําความรูทองถ่ินดานการประกอบอาชีพมา
สืบทอด การทําไมกวาดอยูบนฐานของทรัพยากรชุมชนตนไมกวาด มีอยูท่ัวไปข้ึนตามธรรมชาติ
และปลูกงาย ตนทุนการทําไมกวาดนอยเพราะทุกอยางหาไดในชุมชน เปนกิจกรรมท่ีคนในชุมชน
ชวยกันคิดวาสามารถสรางอาชีพใหกับคนในชุมชนได  โดยการสอนโดยการปฎิบัติจริงจากปราชญ
ชาวบานในชุมชน กิจกรรมสรางการเรียนรูรวมกันระหวางเด็ก ผูใหญ คนในชุมชน มาชวยกันคิด 
ชวยกันวางแผนและชวยกันตัดสินใจ  ส่ิงเหลานี้เปนพลังท่ีสําคัญท่ีชุมชนลุกข้ึนมาสูกับระบบ
เศรษฐกิจแบบทุนนิยมท่ีกําลังไหลบาเขามาในชุมชน  
               จะเห็นไดวาการสรางพลังชุมชนของคนบานเอ้ือมประกอบไปดวยปจจัยที่สําคัญ                     
ท่ีสงผลใหชุมชนมีพลังในการจัดการเรียนรูทองถ่ินดังนี้ 
                1.  ชุมชนบานเอ้ือมตั้งอยูบนฐานของทรัพยากรท่ีเอ้ือตอการสรางพลังชุมชน นั้นคือ
ความอุดมสมบูรณของทรัพยากรธรรมชาติ ชาวบานไดอาศัยเปนแหลงทํากินหลอเล้ียงชีวิต             
มาหลายชั่วอายุคนพื้นฐานของอาชีพในตําบลท่ียังคงสืบทอดในปจจุบันคือ การทําเกษตรกรรม 
เพราะพื้นท่ีเอ้ือตอการประกอบอาชีพ ชุมชนตระหนักถึงความสําคัญของทรัพยากร มีการพยายาม
ปรับตัวและสรางกฎเกณฑใหคนชุมชนยึดถือปฎิบัติ ซ่ึงคนในชุมชนตระหนักถึงการมีทรัพยากร            
ท่ีอุดมสมบูรณและพรอมจะชวยกันดูแลรักษา 
 

“ชุมชนอุดมสมบูรณ ไมขาดแคลนทรัพยากรจะนํามาใชประโยชนไดอยาง
มากมาย  ปาไมอุดมสมบูรณ ประเพณีการรักษาปา รักษาน้ํา หลายอยาง               
เรารวมใจกันมา การสืบชะตาแมน้ํา เหลานี้เราทํารวมกันเพราะเราจะรักษา
ทรัพยากร 

                                             (สุข โกฎสืบ, แสดงความคิดเห็น, 21 ธันวาคม 2554) 
 

“ประเพณีการรักษาปา รักษานํ้าทําใหเราเช่ือไมคอยมีคนในชุมชนทําลาย
ส่ิงแวดลอมอยูกันมาแบงกันใช ในปจจุบันมีการใชสารเคมีบางก็คอยเตือนกัน
ตลอด เพราะถาธรรมชาติหมดเราจะทํากินกันไมได 

                                           (อดิสร  อุดสืบ, แสดงความคิดเห็น 21 ธันวาคม 2554) 
                           

“ชุมชนเราเขาน้ําทวมกันเราก็ไมเคยทวม น้ําในอางเก็บน้ําก็อุดมสมบูรณ              
ปาไมยังมีอยูเยอะเราก็ชวยกันดูแลรักษา ทํากินกับธรรมชาติก็ดูแลรักษาเขา” 

                               (ประภาส วงษา,แสดงความคิดเห็น, 21 ธันวาคม 2554) 



448 
 
                      การมีทรัพยากรท่ีสมบูรณจึงเปนส่ิงท่ีสําคัญท่ีคนในชุมชนรวมกันรักษาเปนพลัง            
ในการอยูกับธรรมชาติ มีความเคารพในประเพณี ความเช่ือในการรักษาทรัพยากรรวมกัน 
                2.  ชุมชนบานเอื้อมต้ังอยูบนฐานภูมิปญญาทองถ่ิน มีภูมิปญญาทองถ่ินท่ีหลากหลาย
สงเสริมตอกระบวนการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ิน และปราชญชาวบานมีความพรอมท่ีจะถายทอด และมี
พลังในการรวมกลุม ท่ีจะรักษาภูมิปญญาทองถ่ินของตน เห็นไดจากการมีสวนรวมในกิจกรรมและ
การใหความรวมมือในการสืบทอดใหกับคนในชุมชน ผูบริหารโรงเรียนเรียนเห็นศักยภาพของ
ปราชญชาวบานในการรวมจัดการเรียนรูทองถ่ินดังนี้ 
 

“ภูมิปญญาของเรายังมีอยูมากท่ียังไมไดคนหา ถาคนและรวบรวมต้ังเปนกลุม
และมีการพัฒนาอยางตอเนื่องก็จะเกิดประโยชน นับวันจะใกลสูญหาย              
การรวมกันคนรวมกันนํามาเรียนรูก็จะเปนประโยชนตอชุมชนมากปราชญ
ชาวบานมีอยูมากท่ียินดีจะถายทอด อีกสักระยะชุมชนอาจจะรวบรวมปราชญ
ชาวบานเปนกลุม รวมกันใหความรู จากกิจกรรมในคร้ังนี้เห็นวาปราชญ
ชาวบานเปนกําลังสําคัญในการจัดการเรียนรูทําใหเห็นถึงพลังและศักยภาพ  
ในการสืบทอดรวมกัน 
                            (กัมพล ธิติกร, แสดงความคิดเห็น, 21 ธันวาคม 2554) 

 
                “จากกิจกรรมทําใหเราเห็นถึงพลังของปราชญชาวบานในการถายทอดความรู 

หากดึงพลังเหลานั้นออกมาก็จะเปนกําลังสําคัญในพัฒนาทองถ่ินของเรา” 
                                    (มานะ ปญญาแกว, แสดงความคิดเห็น, 21 ธันวาคม 2554) 
                         

“ปราชญชาวบานในชุมชนหลายทานยังแข็งแรงหากมีการรวมตัวกันถายทอด
ความรูและประสบการณก็จะเปนประโยชนอยางมาก เพราะหลายทาน                  
ก็เสียชีวิตลงความรูตางๆ ก็เร่ิมหายไป  

                                         (โกศล  พานดง, แสดงความคิดเห็น 21 ธันวาคม 2554) 
 
               การดึงพลังปราชญชาวบานในชุมชนมารวมการเรียนรูทําใหคนในชุมชนตางเห็น
แนวทางการสรางพลังจากปราชญชาวบานเพื่อเปนแนวทางในการพัฒนาทองถ่ินตอไป 
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                3.  ชุมชนบานเอ้ือมมีเครือขายทางสังคมท่ีดี เม่ือมีกิจกรรมในชุมชนไมวาจะเปนประเพณี
ทองถ่ิน หรือการจัดเวทีประชุมสาธารณะและการจัดกระบวนการเรียนรูชุมชนจะมีการประสานงาน
หนอยงานอ่ืนๆท่ีเกี่ยวของมารวมกิจกรรม เชนเกษตรอําเภอ เครือขายภูมิปญญา เครือขาย
นักวิชาการประวัติศาสตรทองถ่ิน อีกท้ังมีการทํางานในรูปแบบคณะกรรมการท่ีประกอบไปดวยคน
หลากหลายอาชีพ อีกท้ังผูนําชุมชนมีความกระตือรนท่ีจะพัฒนาเครือขายทางสังคมใหขยายตอไป
ในการพัฒนาทองถ่ินของตนเอง 
                                                
                                                ทรัพยากร 
 
 
 
 
              ภูมิปญญาทองถ่ิน                                  เครือขายทางสังคม 
 
                            
                              แผนภาพท่ี 15   พลังชุมชนบานเอ้ือม 
 
 
             จะเห็นไดวาฐานของทรัพยากร ภูมิปญญาทองถ่ินและเครือขายทางสังคมเปนแนวทางที่
จะสําคัญในการสรางพลังของทองถ่ินท่ีขับเคล่ือนดวยการมีสวนรวม รวมคิด รวมวางแผน               
รวมแกปญหา หากชุมชนจะจัดกระบวนการเรียนรูในดานอ่ืนๆปจจัยท้ัง 3 ดานนี้เปนกลไกสําคัญใน
การพัฒนาทองถ่ินตอไป 
 2.  การจัดการเรียนรูแบบมีสวนรวมระหวางบาน วัด โรงเรียน 
                2.1  บทบาทของบาน 
                         บาน หรือสถาบันครอบครัวเปนพื้นฐานของการถายทอดทางวัฒนธรรม ภูมิปญญา
ใหกับคนในชุมชนในอดีตต้ังแตสมัยยุคกอนการพัฒนายังไมมีการศึกษาในระบบโรงเรียน 
ครอบครัวจะเปนอบรมสั่งสอนถายทอดความรู ท้ังภาษา การทํามาหากิน ผูชายจะศึกษาเลาเรียน           
ในวัด สวนผูหญิงก็จะทอผา สานเครื่องมือเคร่ืองใช สวนใหญผูหญิงจะวิชาทอผา การทําอาหาร 
ตัวหนังสือเมืองจะอานเขียนไมได  ครอบครัวจะทําหนาท่ีอบรมส่ังสอนใหความรูท่ีสอดคลองกับ
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วิถีของชุมชน ดังท่ีแมหลวงจุม ใจศีล ท่ีประกอบอาชีพทอผาอยูในชุมชนไดกลาวถึงการไดรับ            
การถายทอดความรูจากครอบครัววา 
 

“สมัยปูยา  ผูหญิงสวนใหญทอผาเปนแตเด็ก  สมัยกอนไมมีโรงเรียนแมจะ
เปนคนสอนทอ  สอนต้ังแตปนฝาย  ผูหญิงสวนใหญชอบ            อยูกับบาน
ทอผาเปนทุกคน  ทอไวใชเองบางขายบาง เสร็จจากทอผา              ก็สาน
ตระกรากระบุง  ไมไดรูหนังสือแตก็ไมไดลําบาก  พออายุ 18 ก็แยกเรือนเล้ียง
ลูก  ทอผา  ผูชายจะหาเล้ียงทําไรทํานา  การเขียนหนังสือผูชายจะเปนคนสอน
ลูก  เพราะเคาเรียนมาจากวัด  สอนหนังสือดวยธรรมะดวย  อยูกันมาอยางนี้
หมูบานอ่ืนก็เปนแบบนี้  พอมีงานมีการผูหญิงมาชวยกันทําขนม               ทํา
บายศรี  ทําเปนทุกคนไมตองจาง  สมัยกอนไมมีใครดื้อใครเก เหมือนสมัยนี้  
เพราะพอแมมีเวลาอบรมลูก  ลูกอยูดวยกันมาส่ังสอนมาเขาก็ไดดี  สมัยนี้เด็ก
เกเพราะพอแมตองทํามาหากินไมมีเล้ียงเล็กๆ  ก็ตองไปอยูโรงเรียน            จะ
เอาเวลาไหนส่ังสอนใหเปนคนดี”              

                                                            (จุม  ใจศีล, สัมภาษณ, 24 ธันวาคม 2554) 
 
 ในดานตัวแทนผูปกครองไดกลาวถึงบทบาทของบานท่ีเปล่ียนไปในยุคปจจุบันวา 
 

“พอไมนานมีโรงเรียนมีศูนยเด็กเล็ก  ลูกไปอยูโรงเรียนต้ังแต 4 - 5 ขวบ              
ไมทันไดสอนอะไรก็ตองไปอยูกับคนอ่ืนไปอยู ท้ังวันจะเจอก็ชวงเย็น                  
ลูกก็เช่ือครู  ครูดุจะกลัวพอแมดุไมกลัว  เวลาสอนการบานก็จะเช่ือครูวาครูให
ทําอยางนั้นอยางนี้เปนแบบนี้กันหมด  บานก็มีหนาท่ีดูแลตอนเชาและหลัง
เลิกเรียนเพราะตองทํางาน  เด็กท่ีโตมาเลยไมคอยผูกพันกับครอบครัว                    
พอแมพูดอะไรก็ไมฟง  ท่ีเปนอยางนี้ก็เพราะเขาไมไดอยูกับเราเต็มท่ีกิจกรรม
ตางๆ  ของโรงเรียนก็อยากใหผูปกครองไดมีสวนรวมเยอะๆ หนอย  ครูสอน
อะไรกลับมาบานเราก็จะไดสอนเขาได”  
                                      (เพชรา จันกระจาง, สัมภาษณ, 20 ธันวาคม 2554) 
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“กิจกรรมคร้ังนี้ก็มารวมดวยเห็นประโยชนของการไดเรียนรูลูกก็มาถามวา
สมัยกอนเปนแบบนั้นแบบนี้จริงไหมจากท่ีเขาไมเคยสนใจ พอแมผูปกครอง            
ก็สามารถเลาไดอธิบายไดเปนเร่ืองท่ีเรารู จากเม่ือกอนเรียนอะไรมาถาไมถาม
ก็ไมคอยเลา ทําใหผูปกครองมีความสําคัญในการเสริมความรูใหได 

                                                      (ชนะชัย สําราญจิต, สัมภาษณ, 20 ธันวาคม 2554) 
 
 ในดานของโรงเรียนซ่ึงเปนผูเสนอแนะใหมีตัวแทนผูปกครองเขารวมในการทํา
กิจกรรมไดมีความเห็นวา 
 

“การใหผูปกครองมาเขารวมถือวาเปนส่ิงท่ีสําคัญมาก เม่ือเรียนรูจากโรงเรียน 
จากชุมชน  กลับไปบานผูปกครองจะไดสานตอ  เพราะความรูทองถ่ิน
ผูปกครองสวนใหญรูและเขาใจสามารถแนะนําลูกหลานได เขาจะไดภูมิใจ           
ท่ีลูกหลานไดเรียนความเปนมาของปูยาตายาย โรงเรียนประสานงานให
ผูปกครองเขารวม ซ่ึงผูปกครองเขาก็มีเครือขายของเขา รูจักกันหมด บางที
ใครไมวางไปรับลูกเขาก็ฝากกัน กิจกรรมคร้ังนี้สรางใหผูปกครองไดเรียนรู
ไปดวยจะไดชวยกันสืบสานความรูทองถ่ิน 

                                                      (มานะ ปญญาแกว, สัมภาษณ, 21  ธันวาคม 2554)
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 การเช่ือมประสานการจัดการศึกษาบานกับชุมชนมีคณะกรรมการท่ีเปนตัวแทน 
ของภาคประชาชนไดแกผูนําชุมชน  ปราชญชาวบาน  ตัวแทนผูปกครอง คณะกรรมการสถานศึกษา 
มีการจัดการเรียนรูรวมกันเพื่อใหบานเขามามีบทบาทในการจัดการเรียนรูท้ังในและนอกโรงเรียน 
                      จากกิจกรรมการเรียนรูในจะเห็นไดวา บานเขามามีบทบาทในการสนับสนุนการ
เรียนรู และประสานงานใหเครือขายผูปกครองไดเขารวมเรียนรูเพื่อสรางกระบวนการเรียนรูรวมกัน
ระหวางบาน วัด โรงเรียน 
 2.2  บทบาทของวัด 
 ในสวนของ วัด มีบทบาทในการจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ินการใหเปนแหลง
เรียนรูดานวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถ่ิน เชนวัดบานสักมีพิพิธภัณฑเคร่ืองมือเคร่ืองใชของคน
สมัยกอนอยูในวัด มีภาพพระบฎหรือตุงขาว ท่ีเปนมรดกของชุมชน สวนวัดบานเอ้ือมมีตํานาน            
มูลศาสนาบานเอื้อม ไดเขียนบันทึกลงในใบลานซ่ึงทางเหนือเรียกวา "ปบสา" โดยพระครู                
บาอภิวงศ  คนฺธวํโส เปนผูสรางไวเม่ือปพุทธศักราช  2563  โดยบันทึก (จาร) เปนภาษาพื้นเมือง
โบราณ  โดยพระอธิการสวัสดิ์  โสตฺถิโก  เจาอาวาสวัดบานเอ้ือม ไดทําโครงการวิจัยกระบวนการ
เรียนรูตํานานมูลศาสนา  โดยนําปบสาท้ังหมดมาแปลและเรียบเรียงเปนภาษาไทยปจจุบัน                    
ซ่ึงเรียกวา การปริวรรตภาษาใหพระนักเทศนสมัยใหมอานไดเขาใจ  พิมพเปนพระธรรม                       
ไดท้ังหมด  6  ผูก (1 กัป)  วาดวยเร่ืองพระพุทธศาสนาหลังพระพุทธเจาปรินิพพาน  จนถึง         การ
เผยแพรพุทธศาสนาในประเทศไทย อีกท้ังกิจกรรมในการจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ิน                 
พระอธิการสวัสดิ์  โสตฺถิโก  เจาอาวาสวัดบานเอ้ือม ยังเขารวมถายทอดประวัติศาสตรทองถ่ินใหกับ
คนในชุมชนอีกดวย  โดยพระอธิการสวัสดิ์  โสตฺถิโก  เจาอาวาสวัดบานเ อ้ือมไดกลาวถึง                      
การมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมการเรียนรูวา 
 

“ในการถายทอดความรูทองถ่ินในสวนของวัดก็ถายทอดในเร่ืองของประวัติ
ของวัดในชุมชน  ตามจริงแลววัดเปนสถานท่ีใหคนไดเรียนรูไดหลายอยาง 
ดานธรรมะ  ดานภูมิปญญาทองถ่ิน  ดานศิลปวัฒนธรรม  สมัยกอนคนเรียน         
ท่ีวัดก็เรียนท้ังทางโลกและทางธรรม  สมัยนี้คนเขาวัดแลวทําบุญกับงาน
ประเพณี  สวนจะไปศึกษาหาความรูก็นอย  ดานวัดเองก็ตองพัฒนาความรู           
ใหเปนแหลงใหคนไดเรียนรู  อยางบานเอื้อมเราเปนแหลงเรียนรูไดมีปบสา         
ท่ีเปนตํานานพระพุทธศาสนาที่คนท่ัวไปเขาไปศึกษา  ตอนน้ีเรียบเรียงแปล
เปนภาษากลางแลวหรือวัดบานสักท่ีมีของเกาสะสมไวก็ทําเปนพิพิธภัณฑได 
การใหวัดมีสวนรวมในการจัดการศึกษาถือวาเปนแนวทางที่ดี  พระหลายรูป 
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มีความรูเร่ืองตัวเมืองเรื่องสมุนไพร เร่ืองประเพณีโบราณ บางโรงเรียน          
ใหพระเขาไปสอนธรรมวินัยกับเด็กอาทิตยละวัน ก็เปนการกลอมเกลา              
ไปทีละเล็กละนอย ตองใหวัดไดเขามีสวนรวมขัดเกลาจิตใจ ถาจะรอใหมา
ทําบุญกับงานประเพณีเด็กก็จะไมผูกพันกับวัด อยากเดินเขามาน่ังเลนนั่งอาน
หนังสือได บางวัดไมมีบทบาทอะไรรอญาติโยมมาทําบุญวัดปกติวัดเงียบราง 
เทากับวาไมไดใชประโยชนจากวัดในการใหความรูกับชุมชนเลย  วัดบาน
เอ้ือมยินดีจะใหเปนแหลงเรียนรูคนควาเพิ่มเติมและศึกษาความรูกับคน          
ทุกเพศทุกวัย การมีสวนรวมในการพัฒนาการศึกษาก็ถือวาเปนกิจ ของสงฆ             
ท่ีทําใหชุมชนอยางหนึ่ง 

                                              (พระอธิการสวัสดิ ์ โสตฺถิโก, สัมภาษณ, 25 ธันวาคม 2555) 
 
                ในดานพระครูวิมลธรรมคุณากรเจาอาวาส วัดบานสักเสนอความคิดในการใหวัด
เปนสวนหนึ่งของการจัดการศึกษาวา  
 

“แตกอนคนเรียนในวัดกันท้ังนั้น  ประวัติของหมูบานหลายท่ี  เชน  บาน             
แมเฟอง  นําวัดมาเปนโรงเรียน  ฆราวาสรวมดวยกับพระซ่ึงพระมีความรู
หลายดานตัวเมืองนี่เขียนไดอานบทสวดภาษาเมือง  ภาษาบาลี  สันสกฤต 
ความรูดานศิลปะวัฒนธรรมก็รู  พระมีบทบาทกับโรงเรียนมาก  บางเรียน 
ตามประวัติผูกอต้ังคือพระสอนแบบรวมสอนหมดไมมีแยกเปนวิชาเหมือน
สมัยนี้  การสอนของพระ  คือใหรูทุกเร่ืองวิถีชีวิตก็สอน  พอมีโรงเรียน          
หลายแหงมีความเจริญ  วัดลดบทบาทเร่ืองการสอนลงจนในท่ีสุดเดี๋ยวนี้ไมมี
ใครไปเรียนในวัด  วัดก็เปนสถานท่ีทําบุญอยางวัดของบานสักมีของเกาเก็บ
สะสมอยู  คนในชุมชนไมคอยมาดูหรอกแตคนขางนอกเขารูเขาจะมาดูเห็น
แลวก็เสียดาย  บางทีชาวบานมีอะไรก็เอามาใหท่ีวัด  ของเกาเคร่ืองมือ
เคร่ืองใชตุงขาวสมัยเกาของเราก็มีคนมาศึกษา  แตคนในชุมชนบางคน                     
ในชุมชนไมเคยเห็น  บางคนเคยเห็นในงานต้ังธรรมหลวงแตก็ไมไดเขาใจวา
มีความเปนมาเกาแกอยางไร  การนํามาเรียนรูก็เห็นวาสรางคุณคาใหกับของ
เกาของเราใหคนในชุมชนเขาเห็นคาจะไดชวยกันรักษาไว  วัดเองเปนสถานท่ี
ใหคนเขามาไดตลอดเวลา  อยางการจัดประชุมสวนใหญก็ใชสถานท่ีของวัด         
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วัดก็เปนสถานท่ีคอยสนับสนุน  หากจะมีการใหวัดไดมีสวนรวมวัดก็สามารถ
ทําได 

                                                   (พระครูวิมลธรรมคุณากร, สัมภาษณ 25 ธันวาคม 2554) 
 
                 จะเห็นไดวาวัดมีความพรอมท่ีจะจัดการศึกษารวมกับชุมชนโดยเปน แหลงเรียนรู 
ใหคนในชุมชนเขามาหาความรูไดตลอดเวลา และเปนการถายทอดความรูทางโลกและทางธรรม
ใหกับคนในชุมชน  
 2.3  บทบาทของโรงเรียน 
             โรงเรียนในตําบลบานเอ้ือมประกอบไปดวยโรงเรียนประถม 4 แหงไดแก โรงเรียน
บานฮอง โรงเรียนบานแมเฟอง โรงเรียนบานทุงกลวย และโรงเรียนวัดบานสัก และ โรงเรียนมัธยม 
1 แหงคือโรงเรียนโปงหลวงวิทยารัชมังคลาภิเษก ซ่ึงโรงเรียนท้ัง5 แหง ซ่ึงบทบาทของโรงเรียนใน
การกระบวนการจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ิน 
             โรงเรียนสามารถศึกษาชุมชนเพื่อใหเกิดความรูความเขาใจลักษณะและบริบทของ
ชุมชน  โดยเฉพาะอยางยิ่งภูมิปญญาทองถ่ิน  จริยธรรม  อุดมการณ  ประเพณีและวัฒนธรรม  และ
ปญหาตางๆ ของทองถ่ิน  ครูจะเร่ิมศึกษาสภาพทางกายภาพของชุมชนใหเขาใจขอบเขต  ลักษณะ
ธรรมชาติของดิน  น้ํา  แรธาตุ  ปาไม  ท่ีเปนทรัพยากรหลอเล้ียงชุมชน  ศึกษาสภาพทางสังคม               
ซ่ึงประกอบดวยกลุมชน โครงสรางประชากร  ลักษณะการประกอบอาชีพ  ประวัติความเปนมาของ
ชุมชน  ชาติพันธุของชุมชนวามีภูมิหลังและพัฒนาการอยางไร  เขาใจถึงเครือขายชุมชนซ่ึงแสดง
ออกมาในรูปของตํานาน  ประเพณี วัฒนธรรมชุมชน การจัดการทรัพยากร   เพื่อนําไปประมวลเปน
สาระท่ีจะถายทอด  จัดการเรียนรูใหกับนักเรียนในรูปแบบตางๆ  ได  หรือนํามาจัดเปนประมวล
สาระความรูท่ีจะใหชุมชนไดเขามาศึกษาเรียนรู 
 จัดทําเนื้อหาสาระ บทเรียน และหลักสูตรเพ่ือใชสอนนักเรียน  ท้ังนี้อาจเปน
เอกสาร  ตํารา  หรือหลักสูตรสถานศึกษาก็ได  โดยจัดทําเปนเนื้อหาสาระท่ีใชเรียนเปนรายช่ัวโมง 
แลวบูรณาการเนื้อหาสาระอ่ืนๆ  ท้ังในชุมชนและทั่วไป  ใชในการเรียนรูปญหาและเรื่องราว
เหลานั้นอยางเชนโรงเรียนโปงหลวงวิทยารัชมังคลาภิเษก ไดจัดทํารายวิชาทองถ่ินของเรา โดยครู
บูรณาการเนื้อหาสาระวิชาอ่ืนๆกับความรูทองถ่ินบานเอ้ือมและ และการศึกษานอกระบบ บานเอ้ือม
มีการจัดทํารายวิชารักษทองถ่ินท่ีเนื้อหาวิชาเก่ียวกับความรูในชุมชนบานเอ้ือมเนนการเรียนรู              
ในแหลงเรียนรู 
                กิจกรรมเสริมหลักสูตรโดยใชภูมิปญญาทองถ่ิน  วัฒนธรรม ประเพณี ของชุมชน
มาเรียนรู  เชน  โรงเรียนโปงหลวงวิทยารัชมังคลาภิเษกใหนักเรียนเขารวมกิจกรรมการจัดการ
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เรียนรูเนื้อหาทองถ่ินโครงการฝกทําไมกวาดดอกหญา โครงการร้ือฟนประวัติศาสตรทองถ่ินของ
ชุมชนจัดทําแหลงการเรียนรูของชุมชน  เชนศูนยการเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียง พพิิธภัณฑชุมชน           
ท่ีอยูบนฐานของทรัพยากรและภูมิปญญาทองถ่ิน 
 โรงเรียนใชชุมชนเปนแหลงการเรียนรูของนักเรียนโดยใชภูมิปญญาทองถ่ิน                
เปนแหลงการเรียนรู ไดแก  เรียนรูธรรมชาติจากสถานท่ีจริงในชุมชน  ใชวัดและองคกรปกครอง
สวนทองถ่ินเปนสถานท่ีเรียนรู  อยางเชนการศึกษานอกระบบบานเอ้ือมจะใหเดก็ลงศึกษาแหลง
เรียนรูทองถ่ินและรวบรวมเปนรายงานท้ังแหลงเรียนรูบุคคลและแหลงเรียนรูสถานท่ี 
 โรงเรียน สามารถจัดกิจกรรมการเรียนรูของประชาชนในชุมชน  เชนการอบรมฝก
อาชีพการทําไมกวาด   โดยโรงเรียนสรางความตระหนักชุมชนวิเคราะหปญหาในดาน
เศรษฐกิจ  การมีรายไดเสริมจากอาชีพ การสรางใหเด็กไดฝกวิชาชีพติดตัว  โดยการศึกษา                        
นอกระบบบานเอื้อมจะเนนเร่ืองนี้ เปนอยางมากเชนโครงการฝกอบรมการเย็บผา การซอม
เคร่ืองใชไฟฟา  การเย็บปกทักรอย เพื่อใชการศึกษานําไปสูแนวทางการสรางอาชีพ จากการถอด
บทเรียนกระบวนการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ินผูอํานวยการเรียนโปงหลวงฯมีความเห็นอยากสานตอ
กิจกรรมตางๆท่ีจัดข้ึนใหเปนรูปธรรมตอไป 
 

  “กิจกรรมการเรียนรูท้ังหมดเห็นถึงศักยภาพของชุมชนในการจัดการ
การศึกษาของทองถ่ินหลายฝายเปนบุคคลท่ีมีความรูและประสบการณ 
กระบวนการนี้โรงเรียนไมอยากใหส้ินสุดลงอยากจะสานตอใหเปนหลักสูตร
ทองถ่ินของโรงเรียนและหลักสูตรนี้ก็มาจากความรวมมือของทุกฝาย  
ผลักดันใหทําอยางเปนระบบ  การทําไมกวาดก็จะสอนใหเด็กไดทําตอรุนพี่         
ท่ีทําแลวไปสอนนอง  เราใชไมกวาดทุกหองเรียนไมตองไปซ้ือ  ถาทําได
มาตรฐานก็ทําขายเปนผลิตภัณฑของนักเรียนคนในชุมชนก็เขาฝกได             
อยากใหมีพิพิธภัณฑทองถ่ินเก็บรวมรวบภูมิปญญาอาจจะหาสักหอง               
ในโรงเรียนทํา  รวบรวมในส่ิงท่ีเราจัดใหเด็กไดศึกษาตอส่ือการเรียนรูตางๆ        
ก็จะไวในหองสมุดเปนฐานการเรียนรูของชุมชน  บุคคลท่ัวไปสามารถ             
มาเรียนรูได” 

                                     (กัมพล ธิติกร, แสดงความคดิเห็น, 21 ธันวาคม 2554) 

               ในขณะท่ีชาวบานได เสนอใหวัดบานเ อ้ือมเปนพิพิธภัณฑทองถ่ินเพราะมี                      
ความพรอมเร่ืองสถานท่ีและในวัดก็มีของเกาแกอยูมาก ซ่ึงการจัดต้ังพิพิธภัณฑนี้เปนความรูท่ีตอ
ยอดจากกิจกรรมการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ินท่ีจัดรวมกัน 
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 2.4  ความเชื่อมโยงของ วัด บาน โรงเรียน 
  เม่ือมีการประกาศใชพระราชบัญญัติการศึกษา พ.ศ. 2542  ซ่ึงเปนกฎหมายแมบท
ของการศึกษาแหงชาติ กอใหเกิดการปฎิรุปการศึกษาในดานตางๆ เชน  การปฎิรูปการเรียนรู ปฎิรูป
โครงสรางการบริหารการจัดการศึกษาที่มีการกระจายอํานาจสูเขตพื้นท่ีการศึกษาตลอดจนปฎิรูป
โครงสรางและการบริหารจัดการศึกษา  โดยเฉพาะ มาตรา 9 (6) ใหยึดหลักการมีสวนรวมของ
บุคคล ครอบครัว ชุมชน องคกรชุมชน องคกรปกครองสวนทองถ่ิน เอกชน องคกรเอกชน องคกร
วิชาชีพ สถาบันศาสนา สถานประกอบการ และสถาบันสังคมอื่น มาตรา 18 (3) การจัดการศึกษา
ปฐมวัยและการศึกษาข้ันพ้ืนฐานใหจัดใน ศูนยการเรียน ไดแก สถานท่ีเรียนท่ีหนวยงานจัด
การศึกษานอกโรงเรียน บุคคล ครอบครัว ชุมชน องคกรชุมชน องคกรปกครองสวนทองถ่ิน องคกร
เอกชน องคกรวิชาชีพ สถานบันศาสนา สถานประกอบการ โรงพยาบาล สถาบันทางการแพทย 
สถานสงเคราะห และสถาบันสังคมอื่น มาตรา 24 (6) ใหสถานศึกษา จัดการเรียนรูใหเกิดข้ึนได           
ทุกเวลาทุกสถานท่ี  มีการประสานความรวมมือกับบิดามารดาผูปกครองและบุคคลในชุมชนทุกฝาย
เพื่อ รวมกันพัฒนาผูเรียนตามศักยภาพ มาตรา 27 วรรคสอง ใหคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน
กําหนดหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน เพื่อความเปนไทย ความเปนพลเมืองท่ีดีของชาติ 
การดํารงชีวิต และการประกอบอาชีพ ตลอดจนเพื่อการศึกษาตอ 
  ความหมายโดยนัยก็คือคณะกรรมการการศึกษาก็ไดมาจากชุมชน  ดังนั้นในการ
จัดทําหลักสูตรก็ใหมีการรวมกันกําหนด มาตรา 29 ใหสถาน ศึกษารวมกับบุคคล ครอบครัว ชุมชน 
องคกรชุมชน องคกรปกครองสวนทองถ่ิน เอกชน องคกรเอกชน องคกรวิชาชีพ สถาบันศาสนา 
สถานประกอบการ และสถาบันสังคมอื่น สงเสริมความเขมแข็งของชุมชน โดยจัดกระบวนการ
เรียนรูภายในชุมชน เพื่อใหชุมชนมีการจัดการศึกษาอบรม มีการแสวงหาความรู ขอมูล ขาวสาร 
และรูจักเลือกสรรภูมิปญญา และวิทยาการตางๆ เพื่อพัฒนาชุมชนใหสอดคลองกับสภาพปญหาและ
ความตองการ รวมท้ังหาวิธีการสนับสนุนใหมีการแลกเปล่ียนประสบการณการพัฒนาระหวาง
ชุมชน ซ่ึงโดยเจตนารมณมาตรา 29 กําหนดใหสถานศึกษานําความ รูท่ีมีลงสูชุมชนโดยการมีสวน
รวมนั้นเอง 
  จากพระราชบัญญัติการศึกษาท่ีไดเล็งเห็นความสําคัญของการมีสวนรวมของ 
ประชาชนจึงไดบัญญัติไวหลายมาตราโดยเฉพาะการมีสวนรวมในรูปของคณะกรรมการ                        
ซ่ึงในระดับตางๆ ไมวาจะเปนระดับกระทรวง กรม เขตพ้ืนท่ีการศึกษา หรือแมแตสถานศึกษา 
คณะกรรมการในรูปตางๆ ก็มีบทบาทหนาท่ีในการมีสวนรวม  ในการบริหารจัดการศึกษาทําให
แนวคิดการจัดการศึกษา บาน วัด โรงเรียน เปนแนวคิด บานหรือชุมชนเปนฐานท่ีสําคัญท่ีขัดเกลา
ใหคนในชุมชน ปฎิบัติตามวัฒนธรรม ประเพณีและจารีต วัดเปนสถานท่ีใหคนในชุมชนยังคงรักษา
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ความดีงาม โรงเรียนเปนสถาบันท่ีสําคัญในการถายทอดความรู สืบสาน คานิยม อันดีงามใหกับ
เยาวชน การจัดการศึกษาแบบ บาน วัด ชุมชน จึงเปนการปฎิรูปการศึกษาเพ่ือสรางพลังและ                
ความเขมแข็งใหกับชุมชน  แตอยางไรก็ตามตําบลบานเอ้ือมมีพื้นฐาน  ท่ีชุมชนใกลชิดกับวัดมาโดย
ตลอดเห็นไดจาก การจัดกิจกรรมในชุมชนไมวาจะเปนประเพณีตานกวยสลาก สืบชะตาแมน้ํา วัด
กับโรงเรียนจะมารวมกันทํากิจกรรมของชุมชน อยางโรงเรียนโปงหลวงวิทยารัชมังคลาภิเษกเปน
โรงเรียนมัธยมประจําตําบลไดมีโครงการบวชสามเณรในวันแมทํามาแตเนื่อง โดยจัดบวชนักเรียน
ช้ันประถมและมัธยมโดยโรงเรียนเปนสถานท่ีในการบวชเรียนเปนเวลา 1 อาทิตย เพื่อใหนักเรียน
ไดเรียนคุณธรรมจริยธรรมกลอมเกลาใหเปนผูมีสติทามกลางกระแสเทคโนโลยีและสังคมทุนนิยม  
ความสัมพันธของ  วัด  บาน  โรงเรียนจึงมีความรวมมือกัน  ในการจัดกิจกรรมของชุมชน                            
อยางตอเนื่อง 
 3.  การจัดการเรียนการสอนโดยใชแหลงเรียนรูเปนฐาน 
  การสรางและพัฒนาการจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ินของตําบลบานเอ้ือม เปนการจัด
การศึกษาท่ีสนับสนุน ไดเรียนรู ไดอยางตอเนื่อง ตลอดชีวิต จากส่ิงแวดลอมภายในชุมชนบนฐาน
ของทรัพยากรที่มีอยู โดยสรางใหเกิดการเรียนรู จากประสบการณจริง ในรูปแบบของการศึกษา
นอกระบบหรือการศึกษาที่ไมจํากัดการศึกษาอยูในหองเรียน แหลงเรียนรู ท่ีหลากหลายจึงเปนอีก
ส่ิงหนึ่งท่ีจะกอประโยชนตอกระบวนการเรียนรูของคนในชุมชน ซ่ึงแหลงเรียนรูของตําบล               
บานเอ้ือมจากการสืบคนและจัดกระบวนการเรียนรูรวมกันพบวา มี 2 ประเภทคือ แหลงเรียนรูท่ีเปน
บุคคล และแหลงเรียนรูท่ีเปนสถานท่ี 
 3.1  แหลงเรียนรูบุคคล 
 ปราชญชาวบานท่ีไมจําเปนตองมาใหความรูในสถานศึกษาแตอยูกับบานใหคน              
ในชุมชน และเยาวชนไดเขาไปเรียนรูภูมิปญญาจากปราชญเหลานี้นําไปสูการ สรางความสัมพันธ
อันดีใหเกิดข้ึนในชุมชน ดังท่ีชาวบานไดเสนอแนะ ใหการทํากิจกรรมการสืบคนความรูทองถ่ินได
เขาไปเกบขอมูลท่ีบานของปราชญชาวบานเพื่อท่ีจะสรางความคุนเคยและไดรับการถายทอดความรู
และประสบการณโดยไมตองเปนทางการ 
 

“การจะเขาไปศึกษาภูมิปญญาชาวบานตองเขาไปถึงบานเลย  ถาเชิญมา               
เขาจะไมกลาถายทอดไมกลาเลาดูเปนทางการ  ตองเขาไปท่ีบานมีอะไร                
เขาจะเอาออกมาใหเราดู  จะคุนเคยกัน 

                                               (เทียม คําปงศักดิ์, สัมภาษณ, 13 กันยายน 2554) 
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                     จากท่ีกลาวมาการสืบคนภูมิปญญาทองถ่ินในกิจกรรมตางๆ  จึงเขาไปท่ีบานของ
ชาวบานและสอบถามขอมูล สัมภาษณเก็บขอมูลซ่ึงเปนเหมือนคําแนะนําของชาวบานคือชาวบาน 
มีของอะไรท่ีเก็บไวก็อยากเอามาใหดู อยางพอหลวงจัน คําสืบ ในตอนแรกผูวิจัยทราบวามีความรู
เร่ืองภูมิปญญาสมุนไพร ก็จะไปสัมภาษณประเด็นสมุนไพร กับพบวามีปบสาท่ีเปนตําราถายทอด
ความรูทองถ่ินไวมากมายจึงขออนุญาตพอหลวงนํามาเผยแพรใหกับคนในชุมชน  และพอหลวง          
ศีลนวล กันธิมาท่ีผูวิจัยไปสัมภาษณเร่ืองการสืบชะตาแมน้ําพบวาพอหลวงมีความรูหลายดาน             
ดานการทําเทียนสะเดาะเคราะห การทําหงสในงานตานกวยสลาก และการสานไมกวาดดอกหญา 
จึงทําใหผูวิจัยไดทราบวามีความรูทองถ่ินในชุมชนน้ีอีกมากท่ีชุมชนควรจะสืบคนและถายทอด
ใหกับคนรุนหลัง 
                    3.2  แหลงเรียนรูท่ีเปนสถานท่ี 
 3.2.1  หองสมุด เปนแหลงรวบรวมความรูและบริการใหความรูแกประชาชน                
ทุกเพศทุกวัยท่ีมีความสนใจและใฝหาความรูตาง ๆ เปนแหลงเรียนรูท่ีสามารถเรียนรูไดตลอดชีวิต                   
จากการถอดบทเรียนการทํากิจกรรมพบวาหองสมุดของโรงเรียนโปงหลวงฯ  และการศึกษานอก
ระบบโรงเรียนไดนําส่ือการเรียนรูทองถ่ินไปไวในหองสมุดใหคนในชุมชน ไดรวมเรียนรูรวมกัน                     
ท้ังวิดีทัศนและเอกสารประกอบการสอนซ่ึงหองสมุดเปนแหลงคนควาท่ีสําคัญของเด็กและเยาวชน  
       3.2.2  เครือขายการเรียนรูในตําบลบานเอื้อม ไดแก  ศูนยเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียง
บานผ้ึง ศูนยการเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียงโรงเรียนโปงหลวงวิทยารัชมังคลาภิเษก กลุมปลูกผักปลอด
สารพิษ หมูท่ี 8 บานฮอง กลุมจักสานผูสูงอายุ หมู 13 บานหวยไร กลุมทําไมกวาดดอกหญาผูสูงอายุ 
หมู 15 บานโปงหลวง ดอกไมประดิษฐ หมู 1 บานเอ้ือม 
                 3.2.3  วัด เปนแหลงเรียนรูท่ีสําคัญนอกจากจะเปนสถานท่ีประกอบพิธีกรรม            
ทางศาสนาแลว วัดในตําบลบานเอ้ือมยังเปนแหลงเรียนรูประวัติศาสตรทองถ่ินใหกับเยาวชนและ         
คนในชุมชนไดเปนอยางดี  อยางเชน  วัดบานสัก วัดบานเอ้ือม  ท่ีเปนศูนยเรียนรูประวัติศาสตร
ทองถ่ินใหกับชุมชนอ่ืนๆซ่ึงจากการถอดบทเรียนรวมกันของชุมชนตางเห็นวาวัดเปนสถานท่ี
เหมาะสมที่สุดในการเปล่ียนแหลงเรียนรูในชุมชน ในอนาคต ชาวบานเอื้อมอยากจะสราง
พิพิธภัณฑรวบรวมภูมิปญญาทองถ่ินตางๆ ไวในวัด 
                        การจัดวัดใหเปนแหลงการเรียนรู คนในชุมชนลงความเห็นวาเหมาะสม
ท่ีสุด ท่ีจะเปนแหลงเรียนรูในชุมชน เนื่องจากวัดมีโบราณสถานและโบราณวัตถุอยูมากอีกท้ังเปน
วัดท่ีอยูใกลโรงเรียนทําใหการเปนแหลงเรียนรูใหกับเยาวชนไดเปนอยางดี จากการระดมความ
คิดเห็นการจัดใหเปนแหลงเรียนรูมีดังนี้ 
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       รูปแบบการจัดวัดใหเปนแหลงการเรียนรูท่ีอยูมี  4 รูปแบบไดแก 
  1. การจัดทัศนศึกษานําชมวัด  มีวิทยากรเปนผูนําชม  เพื่อเผยแผ
หลักธรรม  ความรูและเกร็ดประวัติของวัด  รวมท้ังประวัติความเปนมา  
   2. ฝกหัดใหโรงเรียนและนักเรียนเขามามีสวนรวมโดยการเปน
มัคคุเทศนนอย บรรยายใหความรูแกบุคคลท่ัวไป 
            แตอยางไรก็ตามขอเสนอแนะเหลานี้เกิดการระดมความคิดเห็นการสะทอน                
ความคิดเห็นการจัดกระบวนการเรียนรู ซ่ึงองคการบริหารสวนตําบลบานเอ้ือม  ตัวแทนครูและผูนํา
ชุมชน มีนโยบายจะผลักดันใหเปนรูปธรรมตอไป 
  3.3  การใชทรัพยากรธรรมชาติเปนแหลงเรียนรูดานระบบนิเวศนในชุมชน  

       ตําบลบานเอ้ือมมีทรัพยากรที่อุดมสมบูรณมาก มีปาชุมชน ท่ีข้ึนทะเบียนเปนปา 
ตามพระราชบัญญัติ ป 2484 มีท้ังหมด 5 ปาชุมชน คือ ปาชุมชนบานสบเฟอง ปาชุมชน บานหวยลึก 
ปาชุมชนบานทุงกลวย ปาชุมชนบานทุงปงเรียน และปาชุมชนบานปง และมรัพยากรน้ําไดแก และ
อางเก็บน้ํา อยางเชนอางเก็บน้ําแมเฟอง อางเก็บน้ําแมต๋ํา ท่ีหลอเล้ียงชีวิตผูคน เด็กและคนในชุมชน
ควรเรียนรูโดยการศึกษาถึงการจัดการน้ําและพิธีกรรมท่ีรักษาใหผูคนแบงปนกัน เหลานี้ลวนเปน
แหลงศึกษาใหกับชุมชนไดเพื่อสรางใหเกิดสํานึกรักและหวงแหนทรัพยากรของตนเองและชวยกัน
อนุรักษใหสืบทอดตอไป 
 4.  การสรางเครือขายเพ่ือเรียนรูตลอดชีวิต  
  แนวความคิดเครือขายการ เรียนรูไดรับความสนใจและมีความสําคัญตั้งแต ป 2531            
เปนตนมา ซ่ึงเปนผลมาจากการดําเนินการทบทวนแผนการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2520      
และการศึกษาแนวทางสําหรับการพัฒนาการศึกษาในอนาคตใหเอ้ือตอการพัฒนาประเทศ              
ท่ีจัดโครงสรางของระบบการศึกษาในลักษณะท่ียืดหยุน และเปนเครือขายของการเรียนรู           
ท้ังนี้เพื่อใหครอบคลุมหลักการการจัดการศึกษาท่ีสําคัญ 4 ประการ คือ ความกวางขวางและเปน
ธรรม ความสมดุล ความสอดคลองและความหลากหลาย  
  ชวงแผนการศึกษาแหงชาติ 2520-2535  แนวคิดเร่ืองเครือขายการเรียนรูเนนท่ีสงเสริม
จัดกระบวนการเรียนรูในชุมชน  
 พ.ร.บ. การศึกษาแหงชาติ 2542 หมวด 4 มาตรา 26 - ถึงปจจุบัน ชุมชนเขมแข็ง 
กระบวนการเรียนรูในชุมชน สังคมการเรียนรู  สังคมฐานความรู  ผูเรียนเปนสําคัญ  โรงเรียนเปน
การศึกษาในระบบที่เปนเพียงบริบทหนึ่งของการเรียนรูท่ีเกิดข้ึน การเรียนรูในชุมชนหลากหลาย
รูปแบบมากข้ึน มีการติดตอส่ือสารสรางความสัมพันธแลกเปล่ียนประสบการณไดตลอดเวลา                  
การเรียนรูจึงเปนกระบวนการท่ีมีความหมาย และเกี่ยวของกับบริบทท่ีหลากหลายตลอดชวงชีวิต
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ของบุคคล การเรียนรูเกิดข้ึนไดทุกเวลาและทุกสถานท่ี เม่ือบุคคลไดรับประสบการณและมีสวน
รวมการเรียนรูตลอดชีวิตควรเร่ิมจากการมีสวนรวมของบุคคล องคกรและชุมชนในการตระหนักถึง
ปญหาของชุมชนรวมกันในตําบลบานเอ้ือม พบวามีเครือขายภายในการเรียนรูอยูหลายกลุม                     
ในชุมชนดังนี้ 
 1.  เครือขายผูนําชุมชน ประกอบไปดวย กํานันผูใหญบาน และผูชวยผูใหญบานท้ัง 15 
หมูบาน  โดยมีกํานันสะอาด ใจยาบุตรเปนแกนนําในการวมพลังผูนําในการพัฒนาทองถ่ิน              
ซ่ึงในการจัดการเรียนรูกํานันสะอาดจะระดมเครือขายผูนํามารวมดวยเพื่อจะใหถายทอดกิจกรรม
ขอมูลจากการทํากิจกรรมรวมกันไปยังผูนําคนท่ีไมไดเขารวมและผูนําจะถายทอดไปยังคน                  
ในชุมชน  
 2.  เครือขายสถานศึกษา ประกอบไปดวยโรงเรียน การศึกษานอกระบบ แหลงเรียนรู
เศรษฐกิจพอเพียง โดยโรงเรียนโปงหลวงฯเปนแกนนําเพราะเปนโรงเรียนมัธยมศึกษาที่มีความ
พรอมดานการจัดการเรียนรู โดยการจัดกิจกรรมรวมกันอยางตอเนื่อง ในรายวิชาพื้นฐานอาชีพก็ให
นักเรียนไปเรียนรูท่ีแหลงเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียง  การศึกษานอกระบบไดขอสถานท่ีโรงเรียนโปง
หลวงอบรมคอมพิวเตอร นอกจากนี้มีการทํากิจกรรมรวมกันในชุมชนอยูตลอดเวลา จากการทํา
กิจกรรมโรงเรียนโปงหลวงนําส่ือการเรียนรูไปใชในโรงเรียน การศึกษานอกระบบก็นําไปจัดการ
เรียนรูตอยอด กิจกรรมการเรียนรู 
 3.  เครือขายชาวบานไดแก ปราชญชาวบาน ชาวบาน จะมีการพูดคุยแลกเปล่ียนกัน
ตลอดเวลาเมื่อมีขาวสารหรือกิจกรรมในชุมชน ในกระบวนการเรียนรูในคร้ังนี้ปราชญชาวบานจะ
แนะนําวาคนไหนรูเร่ืองอะไร  ควรไปศึกษาอยางไร และเม่ือมีงานประเพณีของชุมชน ชาวบานจะ
ประสนงานกันแบงงานกันทําอยางพรอมเพรียง 
 4.  เครือขายผูปกครอง ผูปกครองของนักเรียนโรงเรียนโปงหลวงจะรวมตัวกันเปน
สมาคมผูปกครองมีขาวสารหรือกิจกรรมของโรงเรียนก็จะเขารวมในกระบวนการจัดการศึกษา          
ในครั้งนี้เม่ือประสานไปยังเครือขายก็มีการประสานงานกันมารวมกิจกรรม 
 5.  เครือขายการปกครองสวนทองถ่ิน ไดแกนายกองคการบริหารสวนตําบล สมาชิก
องคการบริหารสวนตําบลโดยมีเครือขายประสานงานไปยังชุมชนอ่ืนๆ ใหเกิดการเรียนรูรวมกัน
อยางกิจกรรมการจัดการเรียนรูเครือขายการปกครองสวนทองถ่ินไดประสานงานไปยัง หนวยงาน           
ท่ีเกี่ยวของ ในการเขารวมกิจกรรมการจัดการเรียนรู  
 6.  เครือขายภาคนอกชุมชน มหาวิทยาลัยราชภัฎลําปางเปนเครือขายดานวิชาการที่ให
การสนับสนุนกระบวนการเรียนรูโดยใหนักวิชาการประวัติศาสตรทองถ่ินรวมทํากิจกรรมการ
แลกเปล่ียนเรียนรู  
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              จากการทํากิจกรรมจะเห็นไดวาการรวมตัวกันเปนเครือขายของกลุมตางๆ ในชุมชน                 
ทําใหงายตอการแลกเปลี่ยนส่ือสาร อยางเชน  จะนัดระบบกลุมผูนําก็ติดตอไปที่ผูนําคนเดียว                  
ก็จะนัดผูนําทานอ่ืนๆ  และ ทําใหเกิดการขยายตอความรูใหคนในชุมชนไดเรียนรูรวมกัน นําไปสู
การสรางเครือขายกระบวนการเรียนรูตลอดชีวิตของคนในชุมชน  
 
 
 

 
                            แผนภาพท่ี  16  แนวทางการสงเสริมการจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ิน 
 
     สรุป แนวทางการสงเสริมการจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ิน ควรเร่ิมจากการสรางพลังของ
ชุมชนใหมีพลังในการพัฒนาการจัดการเรียนรูของคนในชุมชนผานการมีสวนรวมของคนชุมชน
โดยเช่ือมตอกับระบบการศึกษาในรูปแบบของบาน วัด โรงเรียน โดยใชแหลงเรียนรู ในชุมชนเปน
ฐาน ในการเรียนรูมีการสรางเครือขายจากเครือขายในชุมชนและเครือขายนอกชุมชน ซ่ึงแนวทาง
เหลานี้อยูบนฐานของวัฒนธรรมชุมชน  โดยการปรับวิธีคิดผานกิจกรรมการเรียนรูตางๆใหเกิด
สํานึกรักทองถ่ินใหรูตัวตนสรางความภาคภูมิใจและรูเทาทันการเปล่ียนแปลง เปนการเรียนรูท่ีอยู
บนฐานของวัฒนธรรมชุมชน ท่ีสรางการเรียนรูตลอดชีวิตของคนในชุมชน 
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บทที่  8 
 

สรุปผลการวิจัยอภิปรายผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 
 

ในบทนี้จะเปนการสรุปผลการวิจัยท้ังหมดและการอภิปรายผลขอคนพบที่ไดและ
ขอเสนอแนะในการศึกษาวิจัยในอนาคต ซ่ึงมีรายละเอียดตางๆดังนี้ 
 

8.1  สรุปผลการวิจัย 

                การวิจัยเร่ืองการสังเคราะหชุดความรูทองถ่ินเพื่อสงเสริมการศึกษาของชุมชน                     

มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) เพื่อสังเคราะหชุดความรูทองถ่ินจากเอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวของในมิติตางๆ  

2.) เพื่อสังเคราะหชุดความรูทองถ่ินจากกรณีศึกษา 3) เพื่อศึกษากระบวนการนําชุดความรูทองถ่ิน

ไปจัดการเรียนรูเพื่อสงเสริมการศึกษาของชุมชนรวมถึงปจจัยเง่ือนไขท่ีเกี่ยวของในกระบวนการ

จัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ิน 4) เพื่อเสนอแนวทางการสงเสริมการจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ิน                

ท่ีจะมีสวนสงเสริมการศึกษาของชุมชนตอไป  งานวิจัยเร่ืองนี้ เปนการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ 

(Qualitative Research Approach) การดําเนินการวิจัยแบงเปน 3 ข้ันตอน โดยใชวิธี                            

1)  การสังเคราะหงานวิจัย (Research Synthesis)  2) การศึกษากรณีตัวอยางโดยวิธีการทาง

ประวัติศาสตร  3) การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (Participatory Action Research-PAR) 

การศึกษาพบวา 

  8.1.1  เนื้อหาความรูท่ีไดจากงานวิจัยและวิทยานิพนธโดยการสังเคราะหงานวิจัย

(Qualitative Synthesis) ซ่ึงแตละมิติสังเคราะหมิติละ10เลม โดยเกณฑการคัดเลือกงานวิจัยคือเปน

งานวิจัยเชิงพื้นท่ี และต้ังแตพ.ศ2540เปนตนไปและเปนวิทยานิพนธท่ีตีพิมพในวารสารวิชาการ             

ซ่ึงจากการสังเคราะหงานวิจัยในมิติตางๆไดเนื้อหาดังนี้ 
     1)  ความรูมิติประวัติศาสตรทองถ่ิน มีเนื้อหาจากงานวิจัยในดานนี้คือ
เนื้อหาเปนการศึกษาถึงการเปล่ียนแปลงวิถีชิวิต ความสัมพันธ ระหวางคนในชุมชนและบริบทของ
ชุมชนในแตละชวงเวลาในแตละยุคสมัยวาอะไรคือ ความสําเร็จอะไรคือความลมเหลวในอดีต
กระบวนการปรับตัวในชุมชน นอกจากนี้ยังศึกษาถึงความสัมพันธภายในชุมชนและระหวางชุมชน
ภายนอกซ่ึงเปน ประสบการณรวมกันของคนในชุมชนซ่ึงองคความรูประวัติศาสตรทองถ่ินไดจาก 
การศึกษาดังนี้ ตํานาน และประวัติศาสตรทองถ่ิน องคประกอบท่ีสําคัญของการศึกษา
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ประวัติศาสตรทองถ่ินคือการศึกษาตํานานพ้ืน บาน นิทานปรําปรา จารีตการบอกเลาซ่ึงขอมูล
เหลานี้มีมากอนการเขียนพงศาวดาร ท่ีชาวบานนับถือ ท่ีอาจเช่ือมโยงเขากับเวลา สถานท่ี ท่ีเกิดข้ึน
จริงในเวลานั้น ทําใหเห็นถึงความเคล่ือนไหว และแรงผลัก ความเชื่อของคนในทองถ่ิน การ
เปล่ียนแปลง พื้นท่ี คน เวลา ประวัติศาสตรเปนเหมือนความทรงจํารวมกันของสังคมสมาชิกของ
สังคมหนึ่งๆท่ี แสดงถึงความสัมพันธของคนท่ีอยูรวมกัน พื้นท่ีท่ีเปล่ียนไปตามกลไกลตางๆของ
ชุมชน นอกจากนี้จะเห็นวาความรูทองถ่ินดานมิติประวัติศาสตรทองถ่ินเปน ความรูท่ีเช่ือมโยงกับ
ความรูในมิติอ่ืนๆ เชนวัฒนธรรมทองถ่ิน ไดแก ประเพณี พิธีกรรม ความเปนอยู อาหาร ภาษา               
องคความรูเหลานี้แสดงใหเห็นถึงการเปล่ียนแปลงของชุมชนในแตละยุคสมัยภาย ใตเง่ือนไขตางๆ 
      ในงานวิจัยประวัติศาสตรทองถ่ิน ไดเห็นถึงคุณคาของประวัติศาสตร
ทองถ่ินท่ีเช่ือมโยงใหเห็นถึงความสืบเนื่องเกิดความเขาใจลึกซ้ึงรักษาวัฒนธรรมของสังคมอยาง
เขมแข็งสามารถเผชิญ หนา และตระหนักถึงคุณคาตัวตนรวมกันหาทางร้ือฟนใหกลับมามองเห็น
ลูทางในการ สรางสมบัติชุมชนใหม ปรับตัวเขากับกระแสการเปล่ียนแปลงจะชวยใหชุมชนอยูรอด
ไดอยางเขมแข็งตอไป  
     2)  ความรูมิติวัฒนธรรม ไดแก ความเชื่อและประเพณี ความเชื่อดาน
ศาสนาเปนส่ิงท่ีสําคัญท่ีทําใหเกิดประเพณีทองถ่ิน การใหความสําคัญของการนับถือผีบรรพบุรุษ 
ทําใหเกิดประเพณีตางๆเชน ประเพณีท่ีเกิดจากการดํารงชีวิต ประเพณีท่ีเกิดจากการทํามาหากิน                
อัตลักษณทางวัฒนธรรม ไดแก คติความเชื่อ ภาษา อาหารการกิน การแตงกาย ส่ิงเหลานี้สะทอน
เอกลักษณของทองถ่ินท่ีสืบทอดมาต้ังแตบรรพบุรุษ การผสมกลมกลืนและการเปล่ียนแปลงทาง
วัฒนธรรม การเปล่ียนแปลงทางวัฒนธรรมชุมชนเกิดจากการท่ีชุมชนติดตอส่ือสารกับชุมชน อ่ืนๆ
มีการผสมกลมกลืนทางวัฒนธรรมทําใหวัฒนธรรมบางอยางไดเปล่ียนแปลงไปและ ส่ิงท่ีสําคัญ                 
ก็คือชุมชนไดผลกระทบตอการเปล่ียนแปลงท่ีมีผลตอจากพัฒนาท่ี ไหลบาเขามาในชุมชน                          
ในงานวิจัยมิติวัฒนธรรมทําใหเห็นถึงขบวนการตอสูทางวัฒนธรรมของภาคประชาชน ท่ีรวมกัน          
ร้ือฟน ตระหนักรูรวมกันของการเปล่ียนแปลงของวัฒนธรรมในชุมชนนําไปสูกระบวนสราง                
การตระหนักกถึงคุณคาท่ีจะอนุรักษและสืบทอดวัฒนธรรมของแตละชุมชนตอไป  
     3)  มิติเศรษฐกิจ ไดแก เศรษฐกิจชุมชน การรวมกลุมของภาคประชาชน
ท่ีแกไขปญหาเศรษฐกิจของชุมชนในการรวมตัวกันสรางอาชีพ และบริหารจัดการภายในชุมชน
โดยการมีสวนรวมของทุกฝายซ่ึงเปนปจจัย สําคัญท่ีคนพบในงานวิจัยวาเปนส่ิงท่ีทําใหธุรกิจชุมชน
ประสบความสําเร็จได 
             เศรษฐกิจพอเพียง การนําหลักพอประมาณ มีเหตุผล และมีภูมิคุมกัน
มาใชในการแกปญหาของงชุมชน เพื่อสรางความเขมแข็งใหชุมชนและนําไปสูการพึ่งตนเองได
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งานวิจัยในชวงนี้ พ.ศ. 2540 - 2555 มีเนื้อหาความรูดานเศรษฐกิจพอเพียงจํานวนมากท้ังนี้เปน
เพราะกระแสพระราช ดํารัสการแกปญหาเศรษฐกิจและนโยบายการพัฒนาประเทศตามแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและ สังคมแหงชาติฉบับท่ี 8-9-10 ทําใหการวิจัยเพื่อสรางองคความรูดานเศรษฐกิจ
พอเพียงเกิดข้ึนมากท่ีสุด  
 4)  มิติสังคม ไดแก แนวคิดประชาสังคม เปนกระบวนการกลุมท่ีสราง
การเรียนรูรวมกันท่ีจะเลือกวิธีการท่ีเหมาะ สมในการจัดการภายในชุมชนเอง มีการถายทอด
แลกเปล่ียนเพ่ือใหเกิดการเรียนรูใหมเพื่อหาแนวทางการแก ปญหารวมกัน และชุมชนเขมแข็ง                  
การมีสวนรวมของชุมชนในการดําเนินกิจกรรมเพ่ือแกปญหาของชุมชนโดยรวม กันคิดรวมกันติด
สินใจ มีอํานาจในการบริหารจัดการตนเอง มีพลังในการตอรองและประสานผลประโยชนกับ
หนวยงานภายนอกชุมชน และพึ่งตนเองได นอกจากนี้จากผลการวิจัยยังมีปจจัยอ่ืนๆท่ีสงเสริม               
ความเขมแข็งของชุมชน เชน โครงสรางเศรษฐกิจ ภาวะผูนําและผูนําชุมชน รวมท้ังปจจัยดาน
วัฒนธรรม ประเพณี ความเช่ือของชุมชน จะเห็นไดวางานวิจัยในชวงนี้เร่ืองประชาสังคมและชุมชน
เขมแข็งเปนองค ความรูจากงานวิจัยมากท่ีสุดสืบเนื่องจากกระแส การพัฒนาทองถ่ินและชุมชน
เขมแข็งในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมและชาติอีกท้ัง สังคมไทยกําลังต่ืนตัวเร่ืองการเรียนรู
ทองถ่ินหรือท่ีเรียกวา “ทองถ่ินภิวัฒน”  
 5)  มิติการจัดการทรัพยากร การจัดการปาและน้ําของชุมชนในงานวิจัย
สวนใหญเปนองคความรูดานพิธีกรรมท่ีชาวบานประยุกตใชในการดูแลรักษาปาโดยใชวิธีการ
สังเกตุธรรมชาติผสมผสานกับความเช่ือ ท่ีควบคุมคนในชุมชนใหชวยกันรักษารวมกัน ไมวาจะเปน
การเช่ือมเร่ืองปาและน้ํามีส่ิงศักดสิทธ์ิคุมครอง ความเช่ือเร่ืองขวัญและวิญญานปา ความเช่ือเร่ือง
การใชประโยชนจากปา เหลา นี้ลวนเปนความเช่ือท่ีแสดงออกมาในรูปพิธีกรรมในบริบทของ
ชุมชนท่ีตางกัน ออกไปแตส่ิงท่ีเหมือนกันคือวิธีคิดของชาวบานท่ีใหคนรวมใจรักษาทรัพยากร 
ทองถ่ินไวใหลูกหลาน 
 6) มิติคุณคาและภูมิปญญาทองถ่ิน องคความรูภูมิปญญาทองถ่ิน                        
ในงานวิจัยแสดงถึงความสัมพันธของคนกับคน คนกับธรรมชาติและคนกับส่ิงท่ีอยูเหนือธรรมชาติ
องคความรูสวนใหญในระยะ นี้เนนการสืบทอด ฟนฟูและนําองคความรูตางๆไปใชในชุมชน ซ่ึงมี
องคความรูดังนี้  
 ความสัมพันธของคนกับส่ิงแวดลอมเชนภูมิปญญาเก่ียวกับการทํา
เกษตรกรรม ท่ีตองใชทักษาในการพึ่งพาส่ิงแวดลอม เปนภูมิปญญาท่ีเกิดจากประสบการณและ             
การเรียนรู ความสัมพันธของคนท่ีอยูรวมกัน เชนภูมิปญญาเก่ียวกับอาชีพการทํามาหากิน 
การแพทยพื้นบาน ความรูเหลานี้ทําใหทราบประวัติความเปนมายาวนานบอกเลาความเปนมา
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เปนไป ของชุมชนได สะทอนถึงอัตลักษณของชุมชน ซ่ึงแตละทองถ่ินก็จะมีอาชีพท่ีแตกตางกันไป 
ความสัมพันธของคนกับส่ิงท่ีเหนือธรรมชาติ เชนกระบวนการสืบทอดความเชื่อท่ีมีตอพิธีกรรม
ตางๆส่ิงเหลานี้เปนองค ความรูท่ีสําคัญท่ีทําใหชุมชนยังคงสืบทอดความคิดตอส่ิงตางๆใหคงอยูใน 
ชุมชนได องคความดานภูมิปญญาในชวงระยะเวลาพ.ศ. 2540-2555 นี้ไดแสดงถึงความสัมพันธของ
ภูมิปญญากับระบบอ่ืนๆในสังคมไมวาจะเปนคน กับคน คนกับส่ิงแวดลอม และคนกับส่ิงท่ีอยู
เหนือธรรมชาติมากกวาท่ีจะมุงสืบคนความรูดานภูมิปญญาและการถายทอด  
 8.1.2  เนื้อหาความรูทองถ่ินบานเอ้ือมจากการสืบคนความรูทองถ่ินโดยวิธีการทาง
ประวัติศาสตร จากการสืบคนความรูทองถ่ินบานเอ้ือม พบวาบานเอ้ือมมีองคความรูท่ีเปนอัตลักษณ
ของทองถ่ินท่ีทําใหชุมชน ตระหนักเห็นคุณคาของความรูเหลานั้น เห็นถึงการเปล่ียนแปลงของ 
ชุมชนในยุคตางๆสรางการรูเทาทันการเปล่ียนแปลงและการพัฒนาท่ีเขามาใน ชุมชน รวมท้ังเห็น
พลังของชุมชนในการปรับตัว และรักษาองคความรูและภูมิปญญาไวอยูคูชุมชนไดในปจจุบัน สราง
ความภาคภูมิใจและเปนแรงพลักดันใหชุมชนลุกข้ึนมารวมกัน สืบทอด ร้ือฟน และหวงแหนใหกับ
เยาวชนคนรุนหลังตอไป องคความรูของบานเอ้ือมมีดังนี้  
 ตํานานเจาหนานทิพยชางเจาผูครองนครลําปาง ซ่ึงเปนตํานานของทองถ่ินอยาง
แทจริงจากการคนควาเอกสารพงศาวดารไทยถ่ินเหนือไดมีเนื้อหาเกี่ยวของกับเจาทิพยชางและ
ตําบลบานเอ้ือม ซ่ึงนิทานประจําถ่ินลําปางท่ีกําลังจะหายสาปสูญพรอมกับสภาพชุมชนท่ีเปนบาน 
รางมานาน คือ บานรางปาหนาดคํา ตําบลบานเอ้ือม อําเภอบานเอ้ือม อําเภอเมืองลําปาง นิทานเร่ือง
ปนทิพยชางกับวองหูปมปา จึงเปนนิทานท่ีเหลืออยูในตระกูลชาวหอคําในเวียงนครลําปาง นิทาน
ประจําถ่ินบานรางปาหนาดคําลําปาง นับเปนมรดกลํ้าคาท่ีมีคุณสมบัติประจําถ่ินแตไปเหลืออยูใน
วัง การรื้อฟนตํานานเจาหนานทิพยชางใหคนในชุมชนไดเห็นถึงคุณคาวาเปน ตํานานท่ีเปนสมบัติ
ของชุมชน ท่ีชุมชนควรภาคภูมิใจและรวมกับสืบทอดเร่ืองราวใหกับเยาวชนไดเกิดความ ภาคภูมิใจ
และรวมกับสืบทอดใหคงอยูชุมชนตอไป  
 ภูมินามบานเอ้ือม องคความรูในการตั้งช่ือ หมูบานทุกหมูบานลวนตั้งช่ือมาจาก
ความเปนมาทางประวัติศาสตร ดานภูมิศาสตรของชุมชน และเหตุการณในขณะน้ัน ภูมินาม                
จึงเปรียบเสมือนบันทึกทางประวัติศาสตรท่ีเปนของชุมชนบานเอ้ือมโดย แทจริง ช่ือหมูบานมี
ประวัติความเปนมาหนึ่งเดียวในประเทศ ถือวาเปนอัตลักษณของชุมชน ท่ีชุมชนควรสืบทอด                 
ความเปนมาเหลานี้ใหคนรุนหลังไดเกิดความภาคภูมิใจใน ความรูภูมิปญญาของคนโบราณ                    
ในการตั้งช่ือท่ีเปนมรดกของลูกหลานในชุมชน  
           ภาษา บานเอ้ือมใชภาษาเมืองเปนภาษาพูด แตมีคําพูดเรียกช่ือตางๆ  ท่ีไมเหมือน
คําเมืองลําปาง และคําเมืองภาคเหนือ ท่ีเปนคําพูดส่ือสารท่ีคนในชุมชนใชเรียน คน สัตว ส่ิงของ 
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อาหาร เหลานี้เปนส่ิงท่ีแสดงเอกลักษณดานภาษาท่ีคนในชุมชนควรรวมกันอนุรักษ เพราะนับวัน
เร่ิมจะกลืนกลายไปกับภาษาเมืองลําปาง คําเมืองภาคเหนือ และภาษากลาง แมในปจจุบันบานเอ้ือม
จะใชภาษาเมืองเปนภาษาหลักใน ชุมชน แตก็รวมกับสืบทอดภาษาถ่ินไวใหลูกหลานไดสืบทอด
นับเปนการอนุรักษภาษา ถ่ินใหเปนเอกลักษณอยูคูชุมชนตอไป  
 ความเปนอยูการทํามาหากิน ความเพียงพอในการดํารงชีวิต บานเอ้ือม                   
มีความเปนอยูอยางเรียบงาย และพอเพียงในอดีต แมในปจจุบันจะผานการพัฒนาแตละยุคสมัย 
ความเจริญตางๆไหลบาเขามาในชุมชน แตสภาพของชุมชนไมตางจากเดิมมากนัก คนในชุมชน
ยังคงประกอบอาชีพเกษตรกรรมศูนยรวมกิจกรรมของชุมชนก็คือวัดเหมือน ในอดีต การให
ความสําคัญของความสัมพันธแบบเครือญาติและการนับถือผูนําชุมชน เปนศูนยกลางของกลไก
ตางๆในชุมชน และท่ีสําคัญท่ีสะทอนความสัมพันธในการทํามาหากินไดเปนอยางดีคือ  “การเอาม้ือ 
เอาวัน”  ของคนในชุมชน ท่ีรวมกันลงแรงในการทํานา หรือท่ีเรียกกันวา “ลงแขกเกี่ยวขาว”                            
ท่ีหลายชุมชนไดเปล่ียนเปนการจางงานเหลานี้เปนเอกลักษณของชุมชนท่ีทํา ใหชุมชนปรับตัวและ
อยูรอดไดทามกลางกระแสการพัฒนา ความรูเหลานี้เปนความรูท่ีสรางการรูเทาทันการพัฒนา                     
ท่ีจะเกิดข้ึนใน อนาคตท่ีชุมชนตระหนักและเห็นความสําคัญรวมกัน  
 อาหาร ตั้งแตอดีตคนบานเอ้ือมรับประทานอาหารดวยความเช่ือ วาอาหารตางๆ
เปนยา อะไรท่ีควรกิน อะไรเปนอาหารตองหามของคนวัยตางๆ รวมท้ังคติความเช่ือในเร่ืองการกิน 
ยังคงสืบทอดมาในยุคปจจุบัน ส่ิงเหลานี้เปนความรูท่ีเปนอัตลักษณของชุมชนท่ีเปนความรูของคน
โบราณ ท่ีเปนมรดกทางภูมิปญญาในการกินอยู การรักษาและสืบทอดตอเปนประโยชนในการ
ดํารงชีวิตกับชุมชนเปนอยางมากเนื่อง จากในปจจุบันคนในชุมชน เห็นความสําคัญของคุณคาของ 
องคความรูเหลานี้นอยลง ซ่ึงองคความรูเร่ืองอาหารเปนความรู ความเช่ือ ของคนในชุมชนท่ี
ลูกหลานควรไดเรียนรูและสืบทอด นอกจากจะสรางความภาคภูมิใจในความรูทองถ่ินแลวยังนํามา
ปฎิบัติใหเกิด ประโยชนแกชุมชนไดอีกดวย  
 การดูแลสุขภาพ ในอดีตบานเอ้ือมมีการดูแลสุขภาพดวยสมุนไพรพื้นบานท่ีหา
ไดในชุมชน และความเช่ือเกี่ยวกับแพทยพื้นบาน แม ผานการพัฒนามาหลายยุคสมัยแตการดูแล
สุขภาพของคนบานเอ้ือมยังคงดูแลสุขภาพ ดวยการรักษาดวยสมุนไพรและแพทยพื้นบานควบคูไป
กับการรักษาแผนปจจุบัน ซ่ึงเปนเอกลักษณของชุมชนท่ีใหความสําคัญของยาสมุนไพรและ                    
ความเชื่อของ บรรพบุรุษซ่ึงในปจจุบันความรูเหลานี้กําลังจะเลือนหายไปจากชุมชนเนื่องจาก                     
ขาดคนสืบทอดตอ และการรักษาแบบแผนปจจุบันเขามาแทนท่ี การศึกษาความรูเหลานี้จึงเปน                  
การสรางการตระหนักถึงคุณคาของอัตลักษณของ บานเอ้ือมใหรวมกันรักษาและสืบทอดใหอยูคู
ชุมชนตอไป  
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              พิธีเล้ียง ผีปาโฮง และการสืบชะตาแมน้ํา พิธีกรรม การจัดการปาและน้ําของ
ชุมชน องคความรูท่ีสําคัญในการจัดการปาและน้ําของชุมชนบานเอ้ือมคือพิธีกรรมของชุมชน                    
ท่ีสะทอนถึงวิถีชีวิตท่ีเคารพธรรมชาติและส่ิงท่ีอยูเหนือธรรมชาติของ ชุมชน เปนความรูในวิถี                 
การดํารงชีวิตของชุมชนในเร่ืองของความเช่ือในการใช ทรัพยากรรวมกัน พิธีกรรมเหลานี้เปน
ความรูของบานเอ้ือมท่ีสําคัญท่ีแสดงถึงภูมิปญญาในการ อนุรักษปาและนํ้าใหกับคนรุนหลัง                      
ซ่ึงในปจจุบันยังคงอุดมสมบูรณ เปนแหลงทํามาหากินใหกับคนในชุมชน ความรูเหลานี้สราง                
ความตระหนักรูเทาทันการพัฒนาท่ีจะรักษาทรัพยากร ส่ิงแวดลอม เคารพในพิธีกรรมท่ีรักษา
ทรัพยากรเหลาใหเปนสมบัติของชุมชน ตอไป  
 กฎระเบียบชุมชน ความรูทองถ่ินในการสรางเสถียรภาพทางสังคม เปนองค
ความรูท่ีรักษาความสงบเรียบรอยของชุมชน การท่ีบานเอ้ือมสามารถใชกฎระเบียบที่ตั้งข้ึนมาโดย
ความเห็นชอบของคนใน ชุมชนไดนั้นเพราะบานเอ้ือมใหความสําคัญของผูนําชุมชนท่ีมีมาแตอดีต 
ผูใหญบานและกํานันเปนผูนําท่ีรักษากฎและควบคุมใหชุมชนอยูในความสงบและ แกไขปญหา
ความขัดแยงตางๆ รวมท้ังความสัมพันธแบบเครือญาติ ท่ีทําใหชุมชนรักษากฎระเบียบสืบทอดมา
ในปจจุบันความรูเหลานี้สะทอนถึง เอกลักษณทางวัฒนธรรมของคนบานเอ้ือมท่ีมีความเปนอยูท่ี
เรียบงาย รักความสงบ และยึดม่ันในความเช่ือและภูมิปญญา เปนความรูท่ีสรางความเขมแข็งใหกับ
ชุมชนในการเผชิญกับปญหาตางๆ ทามกลางกระแสการพัฒนา  
               ประเพณีตานกวยสลาก และ ประเพณีปใหมเมือง เปนประเพณีประจําชุมชน                    
ซ่ึงสะทอนถึงวัฒนธรรมการนับถือบรรพบุรุษของคนบานเอ้ือม ท่ีอยูในประเพณีตานกวยสลากท่ี
เปนการทําบุญใหกับบรรพบุรุษและคนในครอบครัว ท่ีลวงลับซ่ึงเปนการจัดงานใหญกวาชุมชน
ทางภาคกลาง และภูมิภาคอ่ืนๆ  สะทอนถึงการนับถือผีบรรพบุรุษของคนเหนือท่ีมีมาชานานและคง 
รักษาสืบทอดมายังปจจุบัน รวมท้ังประเพณีสงกรานตหรือปใหมเมืองท่ีถือวาเปนวันท่ีสําคัญของ
คนในชุมชนมากกวาวันส้ินป เปนการสะทอนความสัมพันธแบบเครือญาติของคนในชุมชนเปน
ความรูทองถ่ินท่ี สําคัญท่ีทําใหชุมชนยังคงสามัคคีรวมกันทํากิจกรรมตางๆ ประเพณีนี้เหลานี้มี
คุณคาตอการถายทอดทางวัฒนธรรมใหกับคนรุนหลัง โดยผานพิธีกรรมและประเพณี                         
สรางความภาคภูมิใจในประเพณีทองถ่ินท่ีรอยวิถีชีวิตของผูคนในชุมชน ใหเห็นคุณคาและรวมกัน
สืบทอดใหคงอยูตอไป  
 ภูมิปญญาทองถ่ินบานเอ้ือม เปนความรูทองถ่ินท่ีสะทอนถึงวิถีชีวิตของคน               
บานเอ้ือมในยุคสมัยตางๆ เพลงซอบานเอ้ือม เปนเพลงซอท่ีสะทอนถึงบริบททางสังคม ส่ิงแวดลอม 
บันทึกเหตุการณ คานิยม ความเช่ือ ของคนบานเอ้ือมในยุคการพัฒนาท่ีเขามาในชุมชน เปนบันทึก            
ท่ีสําคัญของคนในชุมชน แสดงถึงภูมิปญญาในการบันทึกเหตุการณตางๆ  ผานเพลงพื้นบาน                  
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ใหลุกหลานได เห็นคุณคาของยุคสมัยตางๆ และ ภาพพระบฎวัดบานสัก เปนเอกลักษณของชุมชน
ในเร่ืองศิลปกรรมทองถ่ิน คติ ความเช่ือของคนในชุมชน เปนเอกลักษณของคนในชุมชนท่ีรวมกัน
อนุรักษและหวงแหนไวใหลูกหลาน รวมท้ัง ปบสาตําราโบราณท่ีบันทึกองคความรูในเร่ืองยา
สมุนไพร ตําราฤกษยามในพิธีกรรมตางๆ เหลานี้ลวนเปนความรูท่ีเปนมรดกของชุมชนท่ีสราง
ความภาคภูมิใจในความรู ทองถ่ินของตนและรวมกันสืบทอดใหลูกหลานในชุมชนเปนความรู                      
ท่ีพลังของชุมชน ในการปรับตัวและอยูรอดไดทามกลางกระแสการพัฒนา  
 8.1.3  กระบวนการนําชุดความรูทองถ่ินไปจัดการเรียนรูเพื่อสงเสริมการศึกษาของ
ชุมชน 
 มีข้ันตอนดังนี้ หนึ่งการเตรียมการประสานการมีสวนรวมโดยการมีสวนรวม
ของผูนําชุมชน ปราชญชาวบาน  การมีสวนรวมของสถานศึกษาในการจัดการเรียนรู การมีสวนรวม
ของแหลงเรียนรูในชุมชนในจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ิน และการมีสวนรวมขององคการบริหาร              
สวนตําบลบานเอ้ือมในจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ิน  สอง สภาพปญหาและความตองการของชุมชน 
โดยการระดมความคิดเห็นรวมกัน และสาม กิจกรรมการจัดการเรียนรูความรูทองถ่ินบานเอ้ือม            
3 กิจกรรม  1. ยอนรอยประวัติศาสตรทองถ่ินบานเอ้ือมการเรียนรูโดยการเสวนาแลกเปล่ียน            
ความคิดเห็น  2. ส่ือการเรียนรูชุมชน  3. การทําไมกวาดดอกหญา การเรียนรูโดยการปฎิบัติจริงและ
ข้ันสุดทายการสะทอนความคิดกระบวนการจัดการเรียนรู ซ่ึงผลที่ เกิดจากการเรียนรู คือ  
กระบวนการเรียนรูสรางความสัมพันธทางสังคมใหแนนแฟนมากข้ึน สรางการสํานึกรักบานเกิด
และภาคภูมิใจในอัตลักษณของคนในชุมชน  และสรางองคความรูใหมท่ีเหมาะสมกับบริบทของ
ชุมชน  รวมท้ังการสรางการรูเทาทันการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดจากการพัฒนาประเทศ 
 8.1.4  ปจจัยเงื่อนไขท่ีเก่ียวของในกระบวนการจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ิน 
  8.1.4.1  ปจจัยท่ีเกี่ยวของในกระบวนการจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ินชุมชน
ไดแก การเห็นความสําคัญของการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ิน ผูนําชุมชนและแกนนํามีความมุงม่ัน                 
ในการแกปญหาและพัฒนาชุมชนรวมท้ังสงเสริมการศึกษาของชุมชนความสัมพันธทางสังคม                 
ท่ีแนนแฟนระบบเครือญาติแหลงเรียนรูของชุมชนมีความหลากหลาย 
              8.1.4.2  เง่ือนไขท่ีเกี่ยวของในกระบวนการจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ินบุคคล
หรือหนวยงานภายนอกท่ีใหการสนับสนุนการพัฒนาของชุมชนอยางตอเนื่อง และความชวยเหลือ
จากภาครัฐนอกจากน้ีวัฒนธรรมจังหวัด ตองเขามาสืบสานวัฒนธรรมทองถ่ินอยางเปนรูปธรรมมาก
ข้ึน 
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 8.1.5  แนวทางการสงเสริมการจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ินเพื่อสงเสริมการศึกษาของ

ชุมชน 
          การนําเสนอจากการสะทอนความคิดเห็นจากกระบวนการจัดการเรียนรูเนื้อหา
ทองถ่ิน ไดแนวทางการนําความรูทองถ่ินไปสงเสริมการศึกษาของชุมชนคือการสรางพลังชุมชน
การจัดการเรียนรูแบบมีสวนรวมระหวางบาน วัด โรงเรียน การจัดการเรียนรูโดยใชแหลงเรียนรู
เปนฐานและการสรางเครือขายเพื่อเรียนรูตลอดชีวิต  
 8.2  การอภิปรายผลการวิจัย 
 ในการอภิปรายผลการวิจัยผูวิจัยไดอภิปรายถึงผลการวิจัยการสังเคราะหชุดความรู
ทองถ่ินเพื่อสงเสริมการศึกษาของชุมชน จากการสังเคราะหเอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ การวิจัยเชิง
ปฎิบัติการอยางมีสวนรวม และจากการเสวนาแสดงความคิด 
     8.2.1  ชุดความรูทองถ่ินจากการสังเคราะหเอกสารงานวิจัย 
            การสังเคราะหงานวิจัยและวิทยานิพนธใน6 มิติ ท้ังหมด 60 เลมไดแกมิติ
ประวัติศาสตรทองถ่ิน มิติวัฒนธรรม  มิติเศรษฐกิจ มิติสังคม มิติการจัดการทรัพยากรและ
ส่ิงแวดลอม และมิติคุณคาและภูมิปญญาทองถ่ิน โดยงานวิจัยท้ังหมดอยูในชวงเวลา พ.ศ 2540-
2555 เนื่องจากในชวงนี้กระแสงานวิจัยตื่นตัวท่ีสุดมีการจัดต้ังฝายวิจัยทองถ่ินข้ึนเม่ือ เดือนตุลาคม 
2541 โดยจัดต้ังสํานักงานภาค (สกว.สํานักงานภาค ปจจุบันเปล่ียนช่ือเปน สกว.ฝายวิจัยเพื่อ
ทองถ่ิน) ข้ึนท่ีจังหวัดเชียงใหม โดยยุทธศาสตรท่ีสําคัญเนนท่ีการมุงเขาไปเพิ่มขีดความสามารถของ
ชุมชนทองถ่ิน โดยเนนให “คน” ในชุมชนทองถ่ินใชประโยชนจากงานวิจัยดวยการเขารวม
กระบวนการวิจัยทุกข้ันตอน เร่ิมต้ังแตการวิเคราะหชุมชนเพื่อกําหนดโจทย คําถามวิจัย                      
การทบทวนทุนเดิมในพื้นท่ี การออกแบบการวิจัยและการวางแผนปฏิบัติการวิจัย การเก็บรวบรวม
ขอมูลและการวิเคราะหขอมูล การทดลองปฏิบัติจริงเพ่ือสรางรูปธรรมในการตอบโจทยวิจัยหรือ
แกปญหาในพื้นท่ีวิจัย การประเมินและสรุปบทเรียน เนนใหเกิดกระบวนการเรียนรูระหวางนักวิจัย
ชาวบาน คนในชุมชนทองถ่ิน นักวิชาการ ขาราชการ นักพัฒนา และผูทรงคุณวุฒิท่ีจะไดเรียนรู
รวมกัน เพ่ือสรางความรูและกลไกการจัดการปญหาและการพึ่งตนเองของชุมชนทองถ่ินในพื้นท่ี
การวิจัย ทําใหเกิดการตื่นตัวในการทําวิจัยท่ีจะสรางองคความรูทองถ่ินข้ึนมา 
           งานวิจัยในมิติประวัติศาสตรทองถ่ินในชวงกอนป 2540 การศึกษาเร่ืองราว
ทองถ่ินตางเนนศึกษาประวัติศาสตรชาติ มากกวางานวิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินจนมีกระแสการวิจัย
ทองถ่ินเกิดข้ึน ในชวงเวลานี้เปนงานวิจัยท่ีเนนการมีสวนรวมของชุมชนในการสืบคน มีงาน
ประวัติศาสตรทองถ่ินเกิดข้ึนโดยเนนการศึกษาประวัติศาสตรชุมชนในกรอบของการศึกษา                   
คน  พื้นท่ี  และเวลา  งานวิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินจะเห็นไดวาการทําความเขาใจความรูทองถ่ิน
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ในมิติประวัติศาสตรทองถ่ินนั้น องคความรูจากการศึกษาของนักวิชาการที่ปรากฏใหเห็น                         
ในประเด็นท่ีเหมือนกัน คือ นักวิชาการในสายประวัติศาสตรทองถ่ินนั้นไดพยายามทําความเขาใจ
ถึงการไดมาซ่ึงองคความรูทองถ่ิน ในบริบทท่ีสําคัญคือ การทําความเขาใจแบบแผนวิถีปฎิบัติของ
คนในทองถ่ินๆนั้น ไมวาจะเปน ดานสังคม เศรษฐกิจ การเมือง วัฒนธรรม ความเช่ือ คานิยม ท่ีคน
ในสังคมถือปฎิบัติสวนในประเด็นท่ีแตกตางกัน คือ  1. นักวิชาการสายประวัติศาสตรเลือกอธิบาย
ถึงการเขาใจองคความรูทองถ่ิน  วาควรใหความสนใจ  ถึง  กระบวนการสรางวัฒนธรรม 
ทรัพยากรธรรมชาติ ในหวงเวลาดังกลาว โดยผานการมีสวนรวมของประชาชนในชวงนั้นๆท่ีได
ผานการถายทอดความทรงจํา ประวัติศาสตร ของชุมชนซ่ึงกอใหเกิดความหมายสํานึกทาง
ประวัติศาสตร  2. การศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ิน ความทําความเขาใจความตอเนื่องการไดมาซ่ึง
องคความรูทองถ่ินนั้น บริบทท่ีสําคัญคือ การทําความเขาใจแบบแผนวิถีปฎิบัติของคนในทองถ่ินๆ
นั้น โดยสะทอนใหเห็นถึงการเปล่ียนแปลง การพัฒนา และการปรับตัวของทองถ่ินนั้นๆกับ
สภาพการณท่ีเปล่ียนแปลงไป  3.การเลือกวิเคราะหและอธิบายพฤติกรรมทางเศรษฐกิจ การเมือง 
สังคม หรือวัฒนธรรมของกลุมคนท่ีตนศึกษาโดยพิจารณาบริบททางประวัติศาสตรของกลุมคน
นั้นๆ เพื่อจะวิเคราะหความเปล่ียนแปลงท่ีเกิดแกมนุษยและสังคมในมิติท่ีตนศึกษา 

    งานวิจัยในมิติวัฒนธรรมจะเห็นไดวาการทําความเขาใจความรูทองถ่ินในมิติ
วัฒนธรรมนั้น องคความรูจากการศึกษาของนักวิชาการที่ปรากฎใหเห็นประเด็นท่ีเหมือนกันของ
งานวิจัยในชวงนี้คือ งานการศึกษาทองถ่ินในมิติอัตลักษณนั้น เปนงานท่ีเปดพื้นท่ีและโอกาสให
ประชาชนไดเขามามีสวนรวมในกระบวนการศึกษาเพ่ือสรางและแสดงภาพทองถ่ินผานอัตลักษณ
ของตนเอง โดยใหความสําคัญกับการทําความเขาใจภาพของอัตลักษณท่ีมีความเคล่ือนไหว
(Movement) มากกวาการมองอัตลักษณของทองถ่ินในภาพหยุดนิ่งและตายตัว (Static) และ
การศึกษาอัตลักษณของทองถ่ินในการตอสูเชิงอํานาจจากสวนกลางเพ่ือแสดงใหเห็นถึงการแยงชิง
พื้นท่ีในการกอรางสรางอัตลักษณของตนใหดํารงอยูทามกลางการเปล่ียนแปลง มุมมองท่ีสอง คือ 
การศึกษาอัตลักษณของทองถ่ินท่ีดํารงอยูทามกลางความหลากหลายของวัฒนธรรมอ่ืนๆ โดยศึกษา
ถึงการปรับตัว การหลอมรวม การผสมผสาน เพื่อการดํารงอยูของวัฒนธรรมนั้นๆ 

      งานวิจัยในมิติเศรษฐกิจจะเห็นไดวาการทําความเขาใจความรูทองถ่ินในมิติ
เศรษฐกิจนั้น องคความรูจากการศึกษาของนักวิชาการท่ีปรากฎใหเห็นในงานวิจัยแตละเลมประเด็น
ท่ีเหมือนกัน การศึกษาสภาพของทองถ่ินมีรูปแบบของโครงสรางและเนื้อหาตางๆ  เหมือนกันหรือ
ใกลเคียงกันมากในท่ัวทุกภาค  คือภาพของทองถ่ินนั้นมีลักษณะแบบชุมชนอิงการผลิตแบบ
เกษตรกรรม ทําการผลิตเพ่ือยังชีพและถือครองท่ีดินรวมกันโดยมีระบบผูอาวุโสเปนสถาบัน                     
การปกครองทองถ่ิน  โดยมีปจจัยความอุดมสมบูรณของธรรมชาติเอ้ืออํานวย  ลักษณะท่ีสําคัญ               
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อีกประการหนึ่งคือ  ความผูกพันท่ีเกาะเกี่ยวกันอยางแนนเฟนในทองถ่ิน  มีการชวยเหลือซ่ึงกันและ
กันภายใตความเช่ือท่ีเปนลักษณะพ้ืนบาน  ซ่ึงชวยเสริมความสัมพันธทางดานตางๆ  ไวเหนียวแนน
ยิ่งข้ึน  ทองถ่ินไดดํารงฐานะในลักษณะดังกลาวนี้สืบตอกันเปนเวลายาวนานโดยผานการเปลี่ยน
ผานเขาสูยุคการพัฒนาที่ เนนการบริโภคนิยม  ภาพของทองถ่ินในมุมของเศรษฐกิจ  สังคม  
ตลอดจนความสัมพันธกับภายนอกในมิติตางๆ  การปรับตัวและการตอสูทางวัฒนธรรมก็ไดรับ
ความสนใจมากข้ึนเม่ือทองถ่ินไดรับผลกระทบจากการขยายตัวของรัฐและทุนท่ีสงผลใหทองถ่ิน
เกิดการปรับตัวและเปล่ียนแปลงโครงสรางภายใตกรอบแนวคิดเร่ืองวิถีการผลิตแบบเอเชีย          
(Asiatic mode of production) ประเด็นท่ีแตกตางกัน   เนื่องจากเกิดการเปล่ียนผานของสังคมไทย
เขาสูยุคบริโภคนิยมสงผลใหนโยบายในการพัฒนาประเทศท่ีตองเนนการผลิตเพื่อตอบสนองความ
ตองการของตลาดขนาดใหญเปนส่ิงท่ีหลีกเหล่ียงไมได โดยจากการพัฒนาสงผลใหภาพการศึกษา
ทองถ่ินท่ีปฎิบัติตามนโยบายของรัฐชาติสะทอนออกมาใน  2 มิติ มิติแรกคือ ภาพการคงอยูของ
ทองถ่ิน  ในการพลิกฟนระบบเศรษฐกิจของตนเองโดยการหันกลับมาพึ่งพิงเศรษฐกิจของชุมชน
มากกวาการพึ่งพิงจากสวนกลาง มิติท่ีสอง ภาพการลมสลายของทองถ่ินจากการนํานโยบายบริโภค
นิยมเขามาสนับสนุนใหคนในทองถ่ินเปล่ียนรูปแบบวิถีการผลิต สงผลใหเกิดการแตกสลายของ
สถาบันครอบครัว ระบบความสัมพันธของคนในชุมชน เหตุการณดังกลาวไดรับการพลิกฟนจาก
ผูนําชุมชนท่ีหันกลับมาพัฒนาทองถ่ินตนเอง โดยการหันกลับมาใชระบบเศรษฐกิจพอเพียงในการ
ใชทรัพยากรและการจัดการในการอยูรวมกันในทองถ่ิน สงผลใหเกิดการฟนฟูวัฒนธรรมและทุน
ทางสังคมท่ีจะดูแลทรัพยากรของตนเองได 
 งานวิจัยในมิติสังคมประเด็นท่ีเปนจุดรวมเดียวกันคือ งานวิจัยนําเสนอความรู
ทองถ่ินในมิติสังคม ศึกษาความสัมพันธทางสังคมของระบบสังคมที่สงผลใหเกิดการเปล่ียนแปลง
โดยเปนการศึกษาขบวนการเคล่ือนไหวของคนในทองถ่ินเพ่ือปรับความสัมพันธกับชนช้ันท่ีมี
อํานาจหรือผูปกครองประเด็นท่ีแตกตางกัน  ในมิติแรกการนําเสนอภาพการเคล่ือนไหวของภาค
พลเมืองเพื่อการมีสวนรวมในการตัดสินใจทําใหเกิดกระบวนการเรียนรูทองถ่ินเพื่อสราง                       
ความเขมแข็งของชุมชน  ในมิติท่ีสองพลังทองถ่ินนิยมท่ีมีการรณรงคตรวจสอบการทํางานของ
ภาครัฐโดยอาศัยอํานาจกลไกเครือขายความสัมพันธทางสังคม และวัฒนธรรมท่ีเขมแข็ง 

        งานวิจัยในมิติการจัดการทรัพยากรและส่ิงแวดลอมเห็นไดวาการทําความเขาใจ
ความรูทองถ่ินในมิติทรัพยากรและส่ิงแวดลอมนั้น องคความรูจากการศึกษาของนักวิชาการ               
ท่ีปรากฎใหเห็นประเด็นท่ีเหมือนกันงานวิจัยเกี่ยวกับความรูทองถ่ินในมิติทรัพยากรและ
ส่ิงแวดลอม แสดงใหเห็นถึงการใชประโยชนทรัพยากรธรรมชาติอยางคุมคา พรอมท้ังพยายาม
อนุรักษทรัพยากรที่มีอยูในแตละทองถ่ินไวใหคงอยูตอมาผานการจัดสรรแบงปนทรัพยากร
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 ประเด็นท่ีแตกตางกัน งานวิจัยเกี่ยวกับความรูทองถ่ินในมิติทรัพยากรและ
ส่ิงแวดลอม อธิบายถึงการจัดสรรและการแบงปนทรัพยากร ปรากฎออกมาใน 2 มิติ มิติแรก                    
การจัดสรรทรัพยากรและอนุรักษโดยผานวัฒนธรรมความเชื่อประเพณีท่ีเปนพิธีกรรมท่ีสืบตอกัน
มาของคนในทองถ่ิน มิติท่ีสองการจัดสรรทรัพยากรและอนุรักษทรัพยากรผานรูปแบบของ                     
การจัดการ การมีสวนรวม การสรางเครือขายของคนในทองถ่ิน  

                    งานวิจัยมิติคุณคาและภูมิปญญาทองถ่ิน จุดรวมท่ีเห็นตรงกันคือหมูบาน              

ตางก็เปนชุมชนท่ีประกอบข้ึนดวยการสั่งสมความรูประสบการณ ภูมิปญญา วิถีชีวิตผูคน รวมท้ัง

ทรัพยากรตางๆที่มีศักยภาพสําคัญในการพัฒนาหรือแกปญหาตางๆในชุมชน มักจะประกอบ             

2 เนื้อหาหลัก สวนแรกคือสวนท่ีเปนประวัติความเปนมาหรือท่ีมาของภูมิปญญาทองถ่ิน สวนท่ี 2 

สวนเนื้อหาท่ีเปนข้ันตอนการลงมือปฏิบัติ ซ่ึงเปนกรอบสําคัญในการศึกษาถึงความรูดานภูมิปญญา

ทองถ่ินประเด็นท่ีแตกตางกันการนําเสนอการถายทอดองคความรูภูมิปญญาทองถ่ินซ่ึงสามารถ

ถายทอดผานผูรูในทองถ่ินนั้นซ่ึงถือเปนกลไกการขับเคล่ือนที่สําคัญ อาทิเชน ปราชญชาวบาน                

ผูอาวุโส ผนวกกับการตอกย้ําความนาเช่ือถือของภูมิปญญานั้นผานพิธีกรรมความเช่ือซ่ึงถือเปน

เคร่ืองมือท่ีคนในสังคมยึดถือ การนําเสนอจงความรูในทองถ่ินมิติภูมิปญญาทองถ่ินนั้นจึงสามารถ

นําเสนอการถายทอดภูมิปญญาผานมิติใดมิติหนึ่งเพียงมิติเดียวหรืออาจนําเสนอการดํารงอยูของ         

ภูมิปญญาในทองถ่ินตางๆ  ผาน ท้ัง 2 มิติ 
                 งานวิจัยในแตมิติมีจุดรวมท่ีเหมือนคือเปนการวิจัยท่ีตั้งอยูบนฐานของชุมชนเอา
ชุมชนเปนตัวต้ังในการสรางและศึกษาความรูในแงมุมตางๆท้ังนี้เปนเพราะกระแสการพัฒนา
ประเทศท่ีเขาสูการเรียนรูเพื่อทองถ่ินภิวัตนท่ีมี เศรษฐกิจของชาติอยูบนเศรษฐกิจชุมชนท่ี
ม่ันคง  และมีความเช่ือมโยงกัน  ภาคประชาชนและสังคม สงเสริมใหชุมชนทองถ่ินเขมแข็งทุกดาน
ไมวาจะเปน  ท้ังเศรษฐกิจ สังคม จิตใจ ส่ิงแวดลอม สุขภาพ การมีสวนรวมทางการเมือง  และทุก
ระบบของชาติตองเช่ือมโยงกับชุมชนทองถ่ิน 
 8.2.2  การสังเคราะหชุดความรูทองถ่ินจากกรณีศึกษา 
               จากกระแสการพัฒนาไปสูความเปนเจริญตามแบบสมัยใหม (Modernization) 
จากระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยม (Captitalism) ท่ีใชเงินตราเปนกลางการแลกเปล่ียน เนนเร่ือง
บริโภคนิยม การครอบงําของกระแสวัฒนธรรมตะวันตกท่ีกอเกิดปญหาตางๆ ตามมามากมาย           
การพัฒนาเหลานี้ไดสงผลกระทบตอชุมชนในวิถีชนบทดั้งเดิมของไทยจนนําไปสูการลมสลายของ
ชุมชนชนบทหลายๆ ชุมชน ชุมชนบานเอ้ือมเปนอีกชุมชนหนึ่งท่ีไดรับผลกระทบจากกระแส
ดังกลาว แตดูเหมือนวาชุมชนจะมีการปรับตัวรับกระแสการเปลี่ยนแปลงดังกลาวไดคอนขางดีใน
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ระดับหนึ่ง ทําใหชุมชนบานเองยังรักษาสภาพวิถีดั้งเดิมของตนเองไวไดสวนหนึ่งและยอมรับเอา
ดานดีของการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนใชพัฒนาชุมชนของตนใหเกิดเขมแข็งและดํารงอยูตอไป 
  บานเอ้ือมในยุคเกวียนกอนการพัฒนา 
  ความเปนอยู ภาษา อาหาร และการรักษาสุขภาพ  
  ชุมชนบานเอ้ือมในยุคเกวียนอาจกลาวไดยังมีสภาพเปนสังคม
ชนบทแบบดั้งเดิมของไทย ท่ีวิถีชีวิตของผูคนยังคงผูกพันกับและพึ่งพาวิถีธรรมชาติคอนขางมาก         
ท้ังในดานสังคม วัฒนธรรม  เศรฐกิจ และการบริหารจัดการตางๆ  ภายในชุมชน 
  ความเปนอยูของผูคนในยุคเกียวนความเจริญหรือความทันสมัย            
ยังมาไมถึง ไมมีท้ังไฟฟา ประปา ถนน  ทีวี  ตูเย็น ฯลฯ ทําใหวิถีชีวิตในชุมชนเปนไปอยางเรียบงาย 
นอนแตหัวคํ่าต่ืนแตเชามาทํามาหากิน  เดินทางดวยเกวียนเทียมวัวควานเปนพาหนะหลักไปตาม
ทางเกวียน บานเรือนทําจากไม ตั้งอยูหางหางกัน ไมมีการลอมร้ัวอยูกันแบบพี่นอง ท่ีดินทํากินยังมี
ใหหักรางถางพงจับจองอยางเหลือเฟอ เพราะจํานวนประชากรยังมีไมมาก  
  ภาษาของชุมชน ผูคนยังใชภาษาคําเมืองท้ังภาษาพูดและภาษาเขียน
ท่ีใชมาแตบรรพบุรุษสมัยลานนาเปนหลัก โดยเรียนรูผานสถาบันบานและวัด จากขนบการศึกษา
แบบโบราณ ยังไมมีโรงเรียนแบบสมัยใหม ทําใหมีผูคนที่อานออกเขียนไดมีจํานวนนอย  
  อาหารการกินเรียบงายของคนก็เรียบงาย หุงหาอาหารกินกันเอง
ภายในครัวเรือน บริโภคขาวเหนียวเปนหลัก กับขาวกับปลาหาเก็บเอาไดจากปาและจากผัก          
สวนครัวท่ีปลูกไวเอง  ท้ังหนอไม เห็ด ผักหญา เนื้อสัตวตางๆ ตามฤดูกาล ยังไมมีการซ้ือหาอาหาร
มากินในบาน นิยมอาหารรสออนมีแกง น้ําผักพริกผักเปนหลัก 
  การดูแลรักษาสุขภาพหรือการแพทย ยังเปนแพทยพื้นบานผสมกับ
ความเชื่อเร่ืองผีและไสยศาสตร โดยมีหมอเมือง เปนพอหนานทําการรักษา และยังมีวิธีการรักษาท่ี
เรียกวา “เจายาหมอนึ่ง” ในการรักษาอาการเจ็บปวยของคนในชุมชนดวยสมุนไพรท่ีไดจากปา
ประกอบกับคาถาอาถม เนนการรักษาทางทางใจเปนหลัก 
  เศรษฐกิจ 
  ระบบเศรษฐกิจของชุมชนโดยรวมยังคงเปนแบบดั้งเดิม  คือ                
เปนระบบเศรษฐกิจแบบยังชีพ ผลิตเพื่อบริโภคภายในครัวเรือน การแลกเปล่ียนยังเปนระบบ                    
การใชส่ิงของแลกส่ิงของ (Barter System) ใครผลิตอะไรไดก็นํามาแลกเปล่ียนกันในชุมชน เงินตรา
ยังไมมีบทบาทสําคัญ ทําการเกษตรเปนหลักโดยอาศัยแรงงานคนภายครัวเรือนและแรงงานสัตว 
ทรัพยากรของชุมชนมีสภาพอุดมสมบูรณ ท้ังปาไม แมน้ําลําธาร สัตวน้ํา เปนแหลงอาหารอันอุดม
สมบูรณใหแกคนในชุมชน 
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  การบริหารจัดการทางสังคมและทรัพยกรชุมชน  
  การบริหารจัดการภายในชุมชนเพื่อใหสังคมเกิดความสงบเรียบรอย 
และความสงบสุข มีผูเฒาผูแกท่ีนานับถือทําหนาท่ีดูแลใหคําปรึกษาแกคนภายในชุมชน โดยมีจารีต 
และขึดหรือกฏหรือขอหามเปนขอบังคับในการประพฤติปฏิบัติของคนท้ังดานชีวิตสวนตัวและ
สวนรวม  
 ระบบการบริหารทรัพยากรชุมชนวางอยูบนความเช่ือเร่ืองผีรวมกับ
การประกอบตางๆ เชน พิธีกรรมไหวผีปาโฮง บวชปา บวชแมน้ํา หากตัดตนไมเกินสองตนถือวา
บาป เปนตน สงผลคนในชุมชนเคารพตอธรรมชาติและอยูรวมกับธรรมชาติรอบตัวไดอยางสมดุล   
  ยุครถไฟ ยุคไฟฟา และยุคปจจุบัน: ผลกระทบและการปรับตัวของชุมชนบาน
เอ้ือมตอกระแสการพัฒนาสมัยใหม 
  เม่ือความเจริญเร่ิมเขามาสูชุมชนในยุครถไฟ ยุคไฟฟาและยุคปจจุบัน 
สงผลกระทบตอวิถีดั้งเดิมของชุมชน สงผลใหชุมชนบานเอ้ือมเกิดเปล่ียนแปลงในดานตางๆ ดานดี
และดานลบ โดยชุมชนเองก็มีความพยายามท่ีจะปรับตัวและรักษาไวดังนี้  
  ความเปนอยู ภาษา อาหาร และการรักษาสุขภาพ  
  เม่ือเขาสูยุครถไฟและยุคไฟฟา ความเจริญและความทันสมัยตางๆ 
ถาโถมเขาสูชุมชน ท้ังรถไฟ ถนน ไฟฟา ฯลฯ ทําใหสภาพสังคมและวัฒนธรรมของชุนชนบาน
เอ้ือมเกิดการเปล่ียนแปลง  
  สภาพความเปนอยู ท่ี เคยเรียบงายซับซอนมากข้ึน จากจํานวน
ประชากรที่เพิ่มข้ึนทําใหเกิดเปนชุมชนที่มีบานเรือนหนาแนนมากข้ึนมีการลอมร้ัวบอกอาณาเขต 
ท่ีดินมีความสําคัญมากข้ึน รถไฟและถนนทําใหการเดินทางของคนในชุมชนสะดวกสบายมากข้ึน 
สงผลใหเกวียนหรือวัวตางลดความสําคัญลงจนเลิกใชไปในท่ีสุด  
  ภาษา จากนโยบายสวนกลางในเร่ืองการศึกษา ท่ีกําหนดใหทุกพื้นท่ี
ใชระบบการศึกษาแบบใหม ทําใหในชุมชนบานเมื้อมมีการตั้งโรงเรียนข้ึน ระบบการศึกษาใน
โรงเรียนสงผลกระทบตอภาษา เนื่องจากนโยบายการศึกษาจากสวนกลางกําหนดใหใชภาษาไทย
กลางในเรียนการสอน ประกอบการติดตอกับทางราชการเองก็ตองใชภาษาไทยกลางเปนหลัก 
สงผลใหภาษาคําเมืองลดความสําคัญลงไปบาง แตยังคงมีการใชกันอยางแพรหลายในวิถีชีวิต            
ประจําวันท่ัวไป 
  ประเด็นเ ร่ืองภาษานี้  สามารถสะทอนการปรับตัวของชุมชน                
บานเอ้ือมตอกระแสการพัฒนาสมัยใหมไดเปนอยางดี  โดยชุมชนบานเอ้ือมตระหนักถึงการคุกคาม
ของภาษาไทยกลางที่มีตอภาษาทองถ่ินของตน ทําใหชุมชนเองพยายามท่ีจะรักษาภาษาดั้งเดิมของ
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ตนไว แตในขณะเดียวกันก็ยอมรับความเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึน โดยยอมรับภาษาไทยกลางเขามาเปน
สวนหนึ่งของวิถีชีวิตของตนดวยเชนกัน  โดยแตละครอบครัวจะใชภาษาไทยกลางควบคูไปกับ
ภาษาคําเมือง ทําใหเยาวชนรุนใหมสามารถพูดไดท้ังสองภาษา สงผลใหชุมชนบานเอ้ือมยังคงรักษา
วัฒนธรรมดานภาษาของตนเองไวได  ซ่ึงสะทอนใหเห็นถึงความเขมแข็งของชุมชนและ
ความสามารถของชุมชนเบานเอื้อมในการปรับตัวใหเขากับกระแสการพัฒนาใหมไดเปนอยางดี 
โดยยอมรับการเปล่ียนแปลงที่มาจากภายนอก แตก็ยังคงสามารถรักษาวัฒนธรรมดั้งเดิมของตนเอง
เอาไวได  
  อาหารการกินเร่ิมมีการเปลี่ยนแปลง มีความหลากหลายมากข้ึนจาก
น้ําพริกผักหญา ก็มีอาหารจากภายนอกเขามา มีรถกับขาวเขามาขาย เนื้อสัตวมีหลากหลายชนิดมาก
ข้ึน มีอาหารทะเล จากท่ีเคยหุงหาอาหารกินเองในครัวเรือนก็มีการซ้ือหาอาหารสําเร็จมากข้ึน แตวิถี
การกินอาหารแบบดั้งเดิมก็ยังคงอยูท้ังการกินอาหารตามฤดูการก็ยังคงอยู แตวิธีการกินอาหาร
เปล่ียนแปลงไปบางคือมีการใชชอนในการรับประทานอาหารมากแทนการใชมือ 
  การดูแลรักษาสุขภาพ ในยุครถไฟยังคงเหมือนเดิม คือ เปนแบบ 
พื้นบานแตเม่ือถึงยุคไฟฟาก็มีเกิดการเปล่ียนแปลงเกิดข้ึน โดยมีการแพทยสมัยใหมเขามา               
มีท้ังอนามัย โรงพยาบาลและสถานพยาบาลชุมชน รายขายา แพทยคอยใหการรักษพยาบาลวิธีการ
และยาแบบสมัยใหม แตตองใชเงินในการดูแลรักษาสุขภาพ  
 อยางไรก็ตาม  ประเด็นเ ร่ืองการดูแลรักษาสุขภาพของชุมชน               
บานเอ้ือมผูวิจัยพบวาเปนไปในลักษณะของการรักษาควบคูไปกับการแพทยพื้นบาน โดยมีปจจัย
เร่ืองเงินและปจจัยเร่ืองความเช่ือเขามามีสวน โดยการพื้นบานมีราคาถูกกวาแพทยแผนปจจุบัน และ
คติความเชื่อท่ีฝงรากลึกมานานในวัฒนธรรมทองถ่ิน ทําใหคนชุมชนยังคงเชื่อมั่นในการแพทย
พื้นบานท่ีใชสมุนไพรผสมกับคาถาอาคมและความเชื่อเร่ืองผี โดยมองวาไมใชเร่ืองเสียหายแตชวย
ทําใหใหเกิดความสบายใจและชวยสงเสริมการรักษาแบบสมัยใหม  
  สําหรับการรักษาดวยวิธีการท่ีเรียกวา  “เจายาหมอนึ่ง”  นั้นสามารถ
สะทอนใหเห็นถึงท้ังความเขมแข็งและความออนแอของชุมชนบานเอื้อม โดยผูทําพิธีรักษา                 
“เจายาหมอนึ่ง” คนปจจุบันเปนหญิงชราสูงวัย ซ่ึงผูวิจัยพบวายังคงมีผูมารักษาดวยวิธีการดังกลาว
อยู หากแตจากพูดคุยสอบถามพบวาขาดผูสืบทอดความรูนี้ เนื่องจากเปนความรูท่ีจะตองถายทอด
กันในครอบครัวเทานั้นไมสามารถถายทอดใหบุคคลภายนอกได และหากหญิงชราเสียชีวิตลง 
ความรูเร่ือง “เจายาหมอนึ่ง” นี้ก็คงสูญหายไปจากชุมชนบานเอ้ือม 
 
 เศรษฐกิจ 
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 เศรษฐกิจเปนภาพสะทอนถึงผลกระทบจากการพัฒนาสมัยใหม
ของชุมชนบานเอ้ือมไดเปนอยางดี จากระบบเศรษฐกิจแบบยังชีพสูพัฒนาไปสูกระบบเศรษฐกิจ
แบบทุนนิยม สงผลใหการเปล่ียนแปลงในเร่ืองระบบการผลิตจากเดิมท่ีเคยเปนการผลิตเพื่อผลิต
บริโภคก็กลายเปนการผลิตเพื่อจําหนาย จากการเขามาต้ังโรงงานผลิตนํ้าตาลในจังหวัดลําปาง โดย
สงผลใหคนในชุมชนหันมาปลูกออยเปนพืชเศรษฐกิจหลักเพื่อขายใหแกโรงงานผลิตนํ้าตาล และยัง
ทําใหระบบการใชส่ิงของแลกส่ิงของหายไปเชนกัน โดยทุกคนหันมาใชเงินตราเปนส่ือกลางในการ
แลกเปล่ียนท้ังหมด  
 นอกจากนี้วิถีการการเกษตรแบบดั้งเดิมท่ีเคยใชแรงงานคนและแรง
สัตว และอาศัยฝนฟาตามธรรมชาติก็เปล่ียนแปลงไปดวยเชนกัน คือ มีการใชเทคโนโลยีท่ีทันสมัย
ตางๆ เขามาชวย ท้ังรถไถนา รถเกี่ยวขาว นวดขาว ปุย สารเคมีกําจัดศัตรูพืช และยังมีการสราง
เหมือง/ฝายน้ําข้ึนตามโครงการพระราชดําริ เพื่อกักเก็บน้ําไวใชในการเกษตร เม่ือเทคโนโลยี
กาวหนาข้ึนก็สงผลใหการใชแรงงานลดลงตามไปดวย ทําใหมีแรงงานบางสวนผันตัวเองเขาสู            
การเปนแรงงานรับจางในโรงงานและบางคนอพยพไปขายแรงงานในตางประเทศ   
 แมวาชุมชนจะหันไปปลูกพืชเชิงเดี่ยวเพื่อปอนตลาดแลวก็ตาม แต
คนในชุมชนก็ยังคงรักษาวิถีการเกษตรแบบดั้งเดิมไวไดบางสวน กลาวคือ เกษตรกรในชุมชนสวน
ใหญก็ยังปลูกถ่ัวลิสง  และปลูกขาวเหนียว ไวเพื่อบริโภคภายในครัวเรือนตามแบบที่เคยเปนมา ซ่ึง
สะทอนเห็นถึงความเขมแข็งของชุมชนไดอีกดวย  
  การประกอบอาชีพของผูคนในชุมชนก็เกิดการเปล่ียนแปลง             
อยางเห็นไดชัด มีอาชีพใหมเกิดข้ึนนอกเหนือไปจากการเปนเกษตรกร โดยมีผูคนหันไปแรงงาน  
ในภาคอุตสาหกรรมหรือทํางานในโรงงานมากข้ึนแทนการทําการเกษตรเพียงอยางเดียวอยางท่ีเคย
เปน สงผลใหแรงงานในภาคการเกษตรลดลง แตชุมชนเองก็มีการปรับตัวโดนการขอแรงจากเพ่ือน
บานและคนในชุมชนท่ีเรียกวา “เอาม้ือ เอาวัน” มาชวยในการเก็บเกี่ยวพืชผลทางการเกษตรแทน ซ่ึง
เร่ืองนี้สะทอนใหเห็นภาพการพึ่งพาอาศัยท่ีเปนวิถีดั้งเดิมของชุมชนรงมท้ังยังถึงความสัมพันธท่ี
เขมแข็งของคนในชุมชนบานเอ้ือมไดเปนอยางดี   
  นอกจากนี้  นโยบายจากส วนกลางยั ง เข ามา มีบทบาทตอ                        
การเปล่ียนแปลงระบบเศรษฐกิจของชุมชนดวยเชนกัน จากแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ
ตั้งแตแผนที 1- แผนท่ี 8 ท่ีสงเสริมพัฒนาอุตสาหกรรมการจนทําใหระบบการเกษตรแบดั้งเดิมแถบ
ลมสลาย ภาครัฐเล็งเห็นถึงผลกระทบของเศรษฐกิจแบบทุนนิยมท่ีเกิดข้ึน จึงเร่ิมหันมาให
ความสําคัญและสนับสนุนแนวคิดเศรษฐกิจแบบพอเพียง ท่ีสงเสริมใหชุมชนเกิดความเขมแข็งโดย
มีสงเสริมใหคนในชุมชนตัวกันข้ึนเปนกลุมอาชีพ เชน กลุมดอกไมประดิษฐ กลุมจักสาน เปนตน  
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 อยางไรก็ตาม  ดูเหมือนวาจะไมคอยไดผลมากนัก  เนื่องจาก                  
เกิดปญหาข้ึนหลายอยางกับกลุมอาชีพเหลานี้ เชน การเปนหนี้เงินกูของรัฐ การหาตลาด วัตถุดิบ 
ความยั่งยืนของสมาชิก ทําใหกลุมอาชีพเหลานี้ยังไมคอยม่ันคงและเขมแข็งเทาใดนัก อาจจะตองใช
เวลาและการปรับกลยุทธตางๆเขามาชวยเสริมความเขมแข็งเพื่อใหชุมชนยืนอยูไดดวยตนเอง 
 การบริหารจัดการทางสังคมและทรัพยากรชุมชน 
   จากการปฏิรูปการปกครองสมัยรัชกาลท่ี 5 เปนตนมา สงผลให              
การปกครองในสวนภูมิภาคเปนระบบเดียวกันท่ัวประเทศ เปนการปกครองแบบบสมัยใหม                
มีลักษณะการปกครองรูปแบบตําบล หมูบาน ทําใหกํานันผูใหญบานเขามามีบทบาทท่ีสําคัญในการ
รักษาความสงบเรียบรอยของคนในชุมชน โดยภาคเหนือเปนกํานันหรือผูใหญบานจะเรียกวา             
“พอหลวง”  คอยดูแลทุกขสุขของชาวบาน และใชกฏหมายเปนหลักในการปกครอง 
 ในเร่ืองการจัดการสังคมน้ี อาจกลาวไดวาชุมชนบานเอ้ือมมี             
ความเขมแข็งในระดับหนึ่ง โดยชุมชนรับเอาแนวคิดการบริหารจัดการแบบสมัยเขามาประยุกต            
ใชในการบริหารจัดการทางสังคม คือ มีการจัดต้ังคณะกรรมการชุมชนข้ึนเพื่อทําหนาท่ีแกไขปญหา
รงมท้ังดูแลรักษาความสงบเรียบรอยภายในชุมชน โดยใชวิธีการทําประชาคมใหทุกคนในชุมชนเขา
มามีสวนรวมเพ่ือสรางความรักความผูกพันธและความสามัคคีในชุมชน 

 นอกจากนี้ชุมชนยังคงยึดถือจารีต หรือขึด ท่ีใชกันมาตั้งแตสมัย
บรรพบุรุษ และยอมรับเอาการจัดการสังคมแบบใหมท่ียึดกฏหมายเปนหลักเขามาประยุกตใชควบคู
ไปกับการจัดการสังคมแบบด้ังเดิม เพื่อแกไขปญหาตางๆ ท่ีเกิดจากการพัฒนาสมัยใหม เชน ปญหา
ยาเสพติด เปนตน โดยมีการลงโทษปรับเปนเงินกอน รวมทั้งใชมาตราการการลงโทษทางสังคม
แบบเดิมเขามาชวย หากยังไมไดผลก็จะใชมาตรการลงโทษทางกฏหมายตอไป เพื่อชวยรักษาความ
สงบเรียบรอยภายในชุมชน  
 ในสวนของการบริหารจัดการทรัพยากร ยังเปนอีกภาพสะทอน
หนึ่งท่ีชวยเห็นถึงความเขมแข็งและการปรับตัวใหเขากับการพัฒนาสมัยใหมของชุมชนบานเอ้ือม
ไดเปนอยางดี โดยเฉพาะการบริหารจัดการทรัพยากรปาและน้ํา 
 ดานทรัพยากรปาไม ชุมชนบานเอื้อมมีการบริหารจัดการท่ีดี โดย
ยังคงสืบทอดวิธีการบริหารจัดการทรัพยากรจากยุคเกวียนท่ีใชระบบการบริหารจัดการปาท่ีวางอยู
บนความเช่ือเร่ืองผี ท้ังการบวชตนไม การสืบชะตาปา เปนตน ซ่ึงชวยใหปาของชุมชนยังคงอยูรอด
มาจนถึงยุคปจจุบัน หากแตชุมชนบานเอ้ือมเองก็ยอมรับกระแสการพัฒนาสมัยใหมมาประยุกตใช
ใหเปนประโยชนแกชุมชน โดยมีการข้ึนทะเบียนปาชุมชนใหถูกตองตามหลักกฏหมายสมัยใหม ซ่ึง
ชวยใหชุมชนมีสิทธิถูกตองตามกฏหมายในการบริหารทรัพยากรปาของของตนเอง แตการบริหาร
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จัดการสวนใหญตองอาศัยการรวมมือรวมแรงของคนในชุมชนเปนหลัก ท้ังในเร่ืองการสอดสอง
พวกลักลอบตัดไม การทําแนวกันไฟเปนตน เนื่องจากรัฐไมมีงบประมาณสนับสนุนอยางเพียงพอ 
 ดานการบริหารจัดการน้ํา เม่ือมีความตองการใชน้ํามากข้ึนจาก
จํานวนประชากรที่เพิ่มคนและผูคนท่ีอพยพเขามา ทําใหมีการสรางเหมืองฝายข้ึน และเพื่อใหเกิด
ความขัดแยง ชุมชนจึงยื่นมือเขามาเปนผูบริหารจัดการทรัพยากรน้ําเอง โดยใชระบบความสัมพันธ
ดั้งเดิมของชุมชนเปนหลัก คือ การใหความเคารพตอผูนานับถือ ซ่ึงถูกเลือกใหมาแปน “แกเหมือง/
แกฝาย” มีหนาท่ีดูแลบริหารจัดการน้ําของชุมชนรวมกับความเช่ือเร่ืองผีท่ีมีการประกอบพิธีสืบ
ชะตาน้ํา และการสนับสนุนจากทางราชการในการจัดต้ังกลุมผูใชน้ําและจัดกิจรรมสงเสริมการ
อนุรักษทรัพยากรตามแบบสมับใหม ชวยใหการบริหารจัดการน้ําของชุมชนประสบความสําเร็จ
ดวยดี ผูคนในชุมชนตางตระหนักและเห็นถึงความสําคัญของทรัพยากรน้ําในชุมชนของตน  
  สรุป โดยรวมอาจกลาวไดวา ชุมชนบานเอ้ือมเปนชุมชนท่ีมีความเขมแข็ง                  
ในระดับหนึ่ง โดยสามารถปรับตัวเขากับการกระแสการพัฒนาสมัยใหมไดคอยขางดี โดยสามารถ
เลือกเอาส่ิงท่ีเปนประโยชนมาประยุกตใชในชุมชนไดเปนอยางดีท้ังเร่ืองเทคโนโลยี ระบบการ
บริหารจัดการตางๆ เปนตน โดยยังคงสามารถรักษาวิถีดั้งเดิมไวไดบางสวน เชน อาหาร ภาษา และ
การจัดการทรัพยากร เปนตน   
 8.2.3  กระบวนนําชุดความรูทองถ่ินไปจัดการเรียนรูเพื่อสงเสริมการศึกษาของชุมชน 
 การปรับเปล่ียนการศึกษาเม่ือรอยกวาปท่ีผานมาเปล่ียนจากการศึกษาท่ีในระบบ
ในบาน วัด วังเปนการศึกษาท่ีมีระบบระเบียบแบบแผนแบบตะวันตกในสถานศึกษา เรียกวา 
“การศึกษาในระบบ”  มีสถานศึกษาหรือโรงเรียนเปนแหลงผลิตการศึกษาแหลงใหญเปนกลไกการ
พัฒนาคนและพัฒนาประเทศ เพื่อใหกาวทันนานาชาติ ซ่ึงทําใหคนรูเทาทันประเทศ                       มี
ความกาวหนาหากแตระบบการศึกษาดังกลาวไดแยกคนออกจากสังคมและชุมชน ทําใหเยาวชนลืม
รากเหงาและวิถีชีวิตดั้งเดิมท่ีเคยมีแยกการศึกษาออกจากครอบครัว ชุมชน ทองถ่ิน  วัดและ
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอม วิธีการจัดการศึกษาติดอยูกับกรอบคิดของระบบโรงเรียนและกรอบ
เนื้อหาหลักสูตรและวิธีวัดและประเมินผลจากสวนกลางท่ีไมตอบโจทยในชีวิตจริงของชุมชน
ทองถ่ิน ความรูจากสวนกลางกลายเปนความรูท่ีทุกทองถ่ินตองเรียนเหมือนๆกันขาดการเรียนถึง
รากเหงาของตนเอง เรียนรูเร่ืองท่ีไกลตัวเพื่อการแขงขันเขาสูตลาดแรงงาน เนนความสําคัญของรัฐ 
ผูมีบทบาทการจัดการศึกษาไมวาจะเปนนโยบาย งบประมาณ แตภาพรวมการดําเนินงานยังออนแอ
ขาดประสิทธิภาพในการจัดการจากการประชุมระดับชาติของสมัชชาปฎิรูปประเทศไทยคร้ังท่ี  2 
ในวันท่ี 1 เมษายน 2555 การเปนการทบทวนสถานการณในการจัดการศึกษาของประเทศ พบวา
ปญหาท่ีสําคัญประการหนึ่งของการศึกษาในปจจุบันคือ ปญหาการขาดการมีสวนรวมจากภาค
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ประชาชน ชุมชน ทองถ่ิน ท่ีกลาวถึงการศึกษาท่ีผานมายังอยูในกรอบที่กําหนดโดยหนวยงาน
รับผิดชอบจากสวนกลางเปนสวนใหญแมจะมีความพยายามสนับสนุนการพัฒนาหลักสูตร 
กระบวนการเรียนรู และแหลงเรียนรูทองถ่ินแตก็ยังไมประสบความสําเร็จเทาท่ีควร เหตุเพราะมี
การขาดการมีสวนรวมจากชุมชนทองถ่ินอยางจริงจังท้ังในเชิงการจัดการและทรัพยากร                     
ขาดการลงทุนพัฒนาเนื้อหาชุดความรูทองถ่ินท้ังในมิติของศักดิ์ศรีทางวัฒนธรรมที่เทาเทียมมิติของ
คุณภาพการศึกษา มิติคุณความดี และมิติของการสรางโอกาสและความหวังในการมีงานทํา                     
ในทองถ่ิน การริเร่ิมและรักษาใหกระบวนการเรียนรูทองถ่ินเชนนี้เจริญงอกงามตอไปไดตองกลไก
สนับสนุนจากภาครัฐ ซ่ึงจะตองคล่ีคลายกฎระเบียบดานการจัดงบประมาณสนับสนุนรวมท้ังตองมี
การยืดหยุนเกณฑมาตราฐานการจัดการศึกษาและการวัดประเมินผลเพื่อการศึกษาตอและการมีงาน
ทําเพ่ือใหกลุมท่ีจัดการศึกษาทางเลือกหลากหลายรูปแบบ ตั้งแตเด็กกลุมเส่ียง การศึกษาสําหรับ
เกษตรกร ไปจนถึงการศึกษาสําหรับผูสูงอายุสามารถเติบโตเปนกําลังสําคัญแกการปฎิรูปการศึกษา
ในระดับทองถ่ินได อีกท้ังแนวนโยบายพ้ืนฐานแหงรัฐในรัฐธรรมนูญ พ.ศ. 2550ท่ีมีสงเสริมและ
สนับสนุนการกระจายอํานาจเพื่อใหองคกรปกครองสวนทองถ่ิน ชุมชนองคการทางศาสนา และ
เอกชน จัดและมีสวนรวมในการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนามาตรฐานคุณภาพการศึกษาทําใหเห็นวา
กระบวนทัศนการจัดการศึกษาไทยในอนาคตจะตองหมายถึง “การศึกษาเพ่ือสอนชีวิตและศักดิ์ศรี
ความเปนมนุษย”ทําใหคนรุนใหมมีความฉลาดในการใชชีวิตมีความใฝรู เทาทันการเปล่ียนแปลง
อยางมีศักดิ์ศรีมิใชเปนการศึกษาท่ีสรางแตความรูท่ีไมอาจเผชิญหรือแกไขปญหาในชีวิตจริงได        
ไมสามารถอยูไดทามกลางความหลากหลายทางวัฒนธรรมและการเปล่ียนแปลง การจัดการศึกษา
จะตองเปน “การศึกษาเร่ิมจากฐานประชาชน” การต้ังโจทยการศึกษาบริบทของชุมชน ทุกคนเปน
หุนสวนการเรียนรูของกันและกันมีการจัดหลักสูตรและชุดความรูเฉพาะกลุม เฉพาะพ้ืนท่ี (area-
based) กระบวนการเรียนรูท่ีไมจํากัดในหองเรียน มีครูและวิทยากรจากผูมีประสบการณจริง มีการ
ประเมินผลเพื่อพัฒนาโดยคํานึงถึงความหลากหลายของผูเรียนไมติดกับหลักสูตรพื้นฐานสามารถ
เช่ือมโยงระหวางกันและส่ิงท่ีสําคัญการศึกษาตองเปนการเรียนรูท่ีเร่ิมจากรากฐานครอบครัวและ
เรียนรูตอเนื่องไปตลอดชีวิต 
                  การนําชุดความรูทองถ่ินไปจัดการเรียนรูเพื่อสงเสริมการศึกษาของชุมชน               
บานเอ้ือมจึงสามารถเกิดข้ึนอยางเปนรูปธรรมไดชุมชนมีทุนทางวัฒนธรรมคือมีชุดความรูทองถ่ิน
ครอบคลุมทุกมิติ และยังคงรักษาวัฒนธรรมประเพณี วัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถ่ินของชุมชนไวได 
ดวยความสัมพันธของชุมชนท่ีเปนความสัมพันธแบบเครือญาติ มีปราชญชาวบานท่ีมีศักยภาพ ผูนํา
ชุมชนมีความพรอมท่ีจะพัฒนาการศึกษาของชุมชนในบริบทของการเรียนรูบนฐานความรูทองถ่ิน
ของตนเอง  
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             การนําชุดความรูทองถ่ินไปจัดการเรียนรูเพื่อสงเสริมการศึกษาของชุมชนบาน
เอ้ือมจึงเปนการจัดการศึกษาโดยชุมชนที่เกิดจากความรวมมือของชาวบาน ปราชญทองถ่ิน  ผูนํา
ชุมชน องคการปกครองสวนทองถ่ิน และสถาบันศาสนาในชุมชน 
                    ในดานการศึกษาของชุมชนคือ การศึกษาในระบบโรงเรียน ไดมีการกระจาย
อํานาจเต็มท่ีในการจัดการศึกษารวมกับชุมชนอาศัยอํานาจตามความในมาตรา ๕ และมาตรา ๓๙ 
วรรคสอง แหงพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. ๒๕๔๒ ซ่ึงแกไขเพ่ิมเติมโดย
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ (ฉบับท่ี ๒) พ.ศ. ๒๕๔๕  โดยกฎกระทรวงกําหนดหลักเกณฑ
และวิธีการกระจายอํานาจการบริหารและการจัดการศึกษาซ่ึงการกระจายอํานาจการบริหารและการ
จัดการศึกษาคือ (๑) ความพรอมและความเหมาะสมในการปฏิบัติหนาท่ีของคณะกรรมการเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา และสถานศึกษา ท่ีจะสามารถรับผิดชอบดําเนินการตามขีด
ความสามารถไดอยางมีประสิทธิภาพ(๒) ความสอดคลองกับกฎหมาย กฎ ระเบียบ ประกาศหรือมติ
คณะรัฐมนตรีท่ีเกี่ยวของกับเร่ืองท่ีจะกระจายอํานาจ (๓) ความเปนเอกภาพดานมาตรฐานและ
นโยบายดานการศึกษา (๔) ความเปนอิสระและความคลองตัวในการบริหารและการจัดการศึกษา
(๕) มุงเนนการมีสวนรวมของชุมชน และผูมีสวนไดเสียในพื้นท่ี (๖) มุงใหเกิดผลสําเร็จแก
สถานศึกษา โดยเนนการกระจายอํานาจใหแกสถานศึกษาใหมากท่ีสุด เพ่ือใหสถานศึกษาน้ันมี
ความเขมแข็งและความคลองตัว  (๗) เพิ่มคุณภาพและประสิทธิภาพใหแกสถานศึกษา  (๘)  เพื่อให                     
ผูมีหนาท่ีรับผิดชอบในการดําเนินการเปนผูตัดสินใจในเร่ืองนั้น ๆ  
                 นอกจากนี้การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยมีอํานาจหนาท่ีตาม
พระราชบัญญัติสงเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยพ.ศ. ๒๕๕๑  มาตรา ๖   
การสงเสริมและสนับสนุนการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยใหยึดหลักดังตอไปนี้  
(๑) การศึกษานอกระบบ (ก) ความเสมอภาคในการเขาถึงและไดรับการศึกษาอยางกวางขวางท่ัวถึง 
เปนธรรมและมีคุณภาพเหมาะสมกับสภาพชีวิตของประชาชน  (ข)  การกระจายอํานาจ                          
แกสถานศึกษาและการใหภาคีเครือขายมีสวนรวมในการจัดการเรียนรูและ (๒) การศึกษา                   
ตามอัธยาศัย (ก) การเขาถึงแหลงการเรียนรูท่ีสอดคลองกับความสนใจและวิถีชีวิตของผูเรียน            
ทุกกลุมเปาหมาย (ข) การพัฒนาแหลงการเรียนรูใหมีความหลากหลายท้ังสวนท่ีเปนภูมิปญญา
ทองถ่ินและสวนท่ีนําเทคโนโลยีมาใชเพื่อการศึกษา (ค) การจัดกรอบหรือแนวทางการเรียนรูท่ีเปน
คุณประโยชนตอผูเรียน 
              จะเห็นไดวากฎระเบียบกระทรวงศึกษาธิการและพ.ร.บบัญญัติการศึกษา                 
ในปจจุบันเอ้ือตอการนําชุมชนมามีสวนรวม ซ่ึงสถาบันการศึกษาของตําบลบานเอื้อม ไดแก
โรงเรียนโปงหลวงวิทยารัชมังคลาภิเษก การศึกษานอกระบบบานเอื้อม และ ศูนยการเรียนรู
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เศรษฐกิจพอเพียงของชุมชนใหความรวมมือในกระบวนการเช่ือมตอชุดความรูทองถ่ินเขากับระบบ
การศึกษาของชุมชนโดยการสืบคนความรูทองถ่ิน และบูรณาการความรูทองถ่ินเขากับการศึกษา
ผานกระบวนการเรียนรูชุมชนและการมีสวนรวมของชุมชนในการจัดการศึกษาเพราะเห็นวาความรู
ทองถ่ินในทุกมิติเปนความรูท่ีมีคุณคา อีกท้ังเด็กและเยาวชนในโรงเรียน และการศึกษานอกระบบ
เปนเด็กในพื้นท่ีเปนสวนใหญการนําความรูทองถ่ินมาจัดการเรียนรูก็เพื่อการดํารงอยูในทองถ่ิน 
เด็กบางสวนไมไดศึกษาตอ ก็จะนําความรูทองถ่ินมาประกอบอาชีพและเล่ียงตัวเองไดอยางพอเพียง 
นอกจากนี้ความรูทองถ่ินยังสรางความภาคภูมิใจ เกิดสํานึกรักษทองถ่ิน ภาคภูมิในในความเปนอัต
ลักษณของชุมชนและส่ิงสําคัญคือการรูเทาทันการพัฒนาในกระแสโลกาภิวัติ  
 8.2.4  แนวทางการสงเสริมการจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ินเพื่อสงเสริมการศึกษาของ
ชุมชน 
 จากแนวทางการปฎิรูปการศึกษาของคณะกรรมการปฎิรูป (คปร)ไดสรุปสาระ
และขอเสนอการปฎิรูปการจัดการศึกษาของประเทศ เปาหมายของการปฎิรูปการศึกษาไมใช              
การไปโรงเรียนแตหมายถึงทุกคนจะไดเรียนรูและสรางความงอกงามแกชีวิตตนและสังคม                
อยางตอเนื่องตลอดชีวิตท้ังในโรงเรียนและนอกโรงเรียน ดังนั้นหนาท่ีการจัดการศึกษาจึงไมใชของ
รัฐแตเพียงผูเดียว หากทุกฝายนับต้ังแตครอบครัวข้ึนมายอมตองมีสวนและอํานาจบทบาทในการจัด
การศึกษารวมกันซ่ึงขอเสนอเพื่อการเรียนรูใหมของคณะกรรมการปฎิรูป(คปร)ไดสอดคลองกับ
ผลการวิจัยของ แนวทางการสงเสริมการจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ินเพื่อสงเสริมการศึกษาของ
ชุมชนในบทที่ 6 ซ่ึงขอเสนอเพ่ือเสริมสรางการเรียนรูใหมของสังคมไทย และ แนวทางการสงเสริม
การจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ินเพื่อสงเสริมการศึกษาของชุมชน มีดังนี้ 
 

ขอเสนอเพื่อเสริมสรางการเรียนรูใหม 
ของสังคมไทย 

แนวทางการสงเสริมการจัดการเรียนรูเน้ือหาทองถิ่นเพ่ือ
สงเสริมการศึกษาของชุมชน 

ส นับส นุนก า รศึ กษ าท า ง เ ลื อก ในรู ป แบบ ท่ี
หลากหลายปรับใหระบบการเรียนรูสามารถเช่ือมตอ
กันได ระหวางการศึกษาในระบบ การศึกษานอก
ระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัย 

การสรางพลังชุมชน 
รวมระหวางบาน วัด โรงเรียนการจัดการเรียนการ
สอนโดยใชแหลงการจัดการเรียนรูแบบมีสวนเรียนรู
เปนฐานและการสรางเครือขายเพื่อเรียนรูตลอดชีวิต  
 

  
        นอกจากนี้ยังมีขอเสนอท่ีเกี่ยวของกับ “ชุดความรูทองถ่ิน” คือขอเสนอในการใช
กลไกลกองทุนสงเสริมการจัดการศึกษาทางเลือก เฉพาะกลุม คือ การจัดการศึกษาโดยครอบครัว 
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การจัดการศึกษาโดยสถาบัน กลุมครูปญญา กลุมการจัดการองคการโดยองคกรพัฒนาชุมชน ภาค
ประชาสังคมกลุมการจัดการศึกษาที่อิงระบบของรัฐเช่ือมกับระบบโรงเรียน กลุมการเรียนรูอิสระ
และกลุมท่ีพัฒนาส่ือทางเลือกและแหลงเรียนรูโดยสงเสริมงานวิจัยรูปแบบท่ีเหมาะสมของ
การศึกษาของชุมชนและการศึกษาทางเลือกในกลุมเปาหมายตางๆ ประมวลและพัฒนาชุดความรู
ประวัติศาสตรทองถ่ินและชุดความรูสําคัญสําหรับการสงเสริมการศึกษาเฉพาะกลุมเปาหมายเปด
พื้นที่การเรียนรู พื้นท่ีสาธารณะเพ่ือการพัฒนาแหลงเรียนรูทางเลือกอยางกวางขวาง  
 อยางไรก็ตามแนวทางการสงเสริมการจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ินเพื่อสงเสริม
การศึกษาของชุมชนท่ีสําคัญคือตองอาศัยความรวมมือจากหนวยงานท่ีทํางานขับเคล่ือนในประเด็น
ทองถ่ินชวยสงเสริมการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ินไมใหหยุดแคชุมชนเดียวใหขยายผลไปยังเครือขาย
ชุมชนอ่ืนๆซ่ึงหนวยงานที่สําคัญหนวยงานท่ีเคล่ือนไหวการทํางานในภาคปฎิบัติอยางเชน
โครงการวิจัยท่ี สกว. รวมมือกับ สพฐ. สนับสนุนใหเกิดเครือขายการหนุนใหเกิดการเรียนการสอน
รูปแบบใหมๆ ในโรงเรียน (Local Learning Enrichment Network) ,โครงการการศึกษากับชุมชน 
ของสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) ซ่ึงเครือขายเหลานี้สามารถผลักดันการสงเสริม
การศึกษาของชุมชนใหตอเนื่อง 
 8.3  ขอเสนอแนะในการทําวิจัย 
  1)  จากการศึกษาเร่ืองการสังเคราะหชุดความรูทองถ่ินเพื่อสงเสริมการศึกษาของ
ชุมชนนั้น พบวาชุดความรูทองถ่ินในมิติตางๆมีคุณคาตอการเรียนรูเร่ืองราวทองถ่ินของเยาวชนและ
คนในชุมชนหนวยงานสนับสนุนการวิจัยควรใหสนับสนุนกระบวนการเรียนรูมากข้ึน                            
มีการสงเสริมการศึกษาชุดความรูทองถ่ินในประเด็นอ่ืนๆเชนชุดความรูทองถ่ินในเร่ืองเศรษฐกิจ
ชุมชน  การจัดการทรัพยากรภูมิปญญาทองถ่ิน วัฒนธรรมชุมชน 
 2) ควรมีการศึกษาวิจัยท่ีตอยอดงานวิจัยเครือขายการจัดการความรูทองถ่ิน                     
(Local Knowleage Management) เครือขายการเรียนรูทองถ่ินของหนวยงานตางๆเชน สํานักงาน
กองทุนสนับสนุนการวิจัยเพราะจุดเดนของสํานักกองทุนสนับสนุนการวิจัยคือการมีเครือขาย
มหาวิทยาลัยทองถ่ินท่ีดี ซ่ึงขยายผลการศึกษาโดยใชทุนทางสังคม ทุนวัฒนธรรม ของชุมชนเปน
ฐานในการเรียนรูโดยคํานึงถึงความเปนไปไดในแตละชุมชน 
 3)  การนําชุดความรูทองถ่ินไปสงเสริมการศึกษาของชุมชน ส่ิงท่ีสําคัญท่ีเอ้ือ                         
ตอการจัดการเรียนรูทองถ่ินคือปจจัยท่ีสนับสนุนภาครัฐ โดยมีกฎกระทรวงเร่ืองการปรับหลักสูตร
แกนกลางเพื่อกลุมเปาหมายเฉพาะเพื่อทําใหเกิดความยืดหยุนในการปรับวัตถุประสงคการเรียนรู 
คาบเวลา ผูสอน และวัดผล เปนการเช่ือมโยงใหชุมชนทองถ่ินนําความรูทองถ่ินมาบูรณาการเขากับ
การศึกษาไดมากข้ึน 
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 8.4  ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป  
 1.  งานวิจัยท่ีเขาไปศึกษาขอจํากัดของการจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ินเขากับระบบ
การศึกษาของชุมชนไมวาจะเปนการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ และการศึกษาตาม
อัธยาศัย ในเร่ืองของปจจัยอ่ืนๆท่ีเกี่ยวของกับการบูรณาการ  เชน  ครู โรงเรียน 
 2.  งานวิจัยบทบาทของมหาวิทยาลัยทองถ่ินท่ีเขามามีสวนรวมในการวางยุทธศาสตร
ความรูทองถ่ินรวมกับภาคชุมชนและโรงเรียน 
 3.  งานวิจัยท่ีศึกษาถึงบทบาทขององคการบริหารสวนตําบลที่เขามาสนับสนุนและ
สงเสริมกระบวนการเรียนรูทองถ่ิน 
 8.5  ขอคิดและประสบการณจากการทํางานวิจัยในครั้งนี้ 
 การวิจัยเร่ืองการสังเคราะหชุดความรูทองถ่ินเพื่อสงเสริมการศึกษาของชุมชนได
เรียนรูวัฒนธรรม วิถีชีวิต ภูมิปญญาเปนความรูท่ีมีคุณคาท่ีมีอยูในชุมชนเล็กๆในจังหวัดลําปางแตมี
ศักยภาพและมีพลังทองถ่ินตอการจัดการศึกษาของตนเองท่ีจะตองการเรียนรูเร่ืองราวทองถ่ิน 
สืบคนรวมกันเพื่อประโยชนของลูกหลานชุมชน ไดเรียนรูรากเหงาของปูยาตายาย ไดเรียนรูความรู
ในการอยูรอดของชุมชน ความรูท่ีแสดงถึงความดีงามของความสัมพันธแบบเครือญาติ ความรูท่ีอยู
รวมกับส่ิงแวดลอมดวยภูมิปญญา  งานวิจัยช้ินนี้ไมเพียงแตเปนวิทยานิพนธเทานั้นผูวิจัยมองวา
งานวิจัยชิ้นนี้เปนความรูของชุมชนท่ีผูวิจัยจุดประกายและรวมกันกับชาวบานเอ้ือมทักทอกันข้ึนมา
เปนส่ิงท่ีมีคาท่ีใหเยาวชนรุนหลังไดรวมเรียนรู โลกของวัฒนธรรมทองถ่ินเปยมไปดวยคุณคาตอ
การเรียนรูหากมีการสนับสนุนใหนักศึกษาในรุนตอๆไปศึกษาคนควาวิจัยตอเนื่องก็จะเปน
ประโยชนตอแนวทางการปฎิรูปการศึกษาไทยในอนาคต 
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