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 The  objective  of  this  research  is  to  study  exposure to and opionion  towards  media , 
information  needs among  secondary school  and  vocational  school    students  in   Ratchaburi  Province.  
Social  marketing  communication  strategies  in  the AIDS  Prevention Campaign  Programme is  also  
investigated.  The  study  was  divided  into 2  parts.  The  first  part    surveyed  400  students  by   
questionnaire.   Frequency  distribution,  percentage,  mean,  standard  deviation,  and  Pearson’s  Product  
Moment  Correlation  were  used  for  data  analysis.   The  second part,  analyzed  social  marketing  
communication  strategies  in  the   AIDS  prevention  campaign  programme  in  Ratchaburi” were  analyzed. 

The  results  of  this  study  reveals  the  followings : 
1. In   general,  students    from  both  school  types  are  highly  exposed  to  television,     

moderately  exposed to  billboard  and  pamphlets  but  minimally  exposed  to  Internet. 
2. Students   from  both  school  types  used  to  contact    MOPH  Officers  for  HIV/ AIDS   

Information.   For   HIV/ AIDS information   students  were  highly   exposed  to  television ,  and  Bill  
Board  and  humbly  exposed  to  Internet  . 
              3.      Students  from  both  school  types  are  similar   in   information   needs  and  opinion   
articulation   towards  media   publicity   for  HIV/AIDS  prevention. 
              4.      Exposure  to  magazines   and  newspapers  on   Aids   is  significantly  correlated   
with   the   practice   of    HIV/AIDS   prevention. 

5. Parents’  financial  status  is  significantly  correlated  with  students’  practice   of   
HIV/AIDS   prevention. 

6. There  is  no  significant  correlation  between  HIV/AIDS  prevention  and  relationship   
between   parents. 

7.    Social  marketing  communication  strategies  are  used  in  HIV/AIDS  Prevention   
Programme  by   creating   group  activities in  order   that students  can   participate  in  the  activities  
Condoms  are   freely  distributed  to  students   who  participate  in  the  group  activities. Condoms   
are  provided  and  supplied   through  teachers  and  students’  core  leaders  so  that  condoms  are  
easily  accessed  and  accepted  among  students. 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ที่มาและความสําคัญของปญหา 
 
 โรคเอดสเปนโรคติดตอรายแรงและเปนปญหาสาธารณสุขที่สําคัญ  เพราะการติดเชื้อเอดส
นั้น    นอกจากกอใหเกิดผลตอสุขภาพแลว       ยังสงผลกระทบทางสังคมจิตวิทยาและเศรษฐกิจ
อยางกวางขวาง  ประเทศไทยพบผูปวยโรคเอดสคร้ังแรกเมื่อ พ.ศ.2527  หลังจากนั้นพบวาโรค
เอดสไดมีการแพรระบาดอยางรวดเร็ว  ซ่ึงเชื้อโรคเอดสเมื่อเขาไปอยูในรางกายจะมีระยะฟกตัว   5 
– 10 ป  โดยผูติดเชื้อสวนใหญไมมีอาการแตสามารถแพรเชื้อได   การพบผูปวยเอดสอาจไมชวย
ยับยั้งการแพรระบาดของโรค   ซ่ึงเมื่อเกิดในชวงที่ผูปวยนั้นยังไมมีอาการ(วิวัฒน  โรจนพิทยากร, 
2540 :123 )    ผูที่ติดเชื้อเอดสจึงสามารถมีชีวิตอยู       และดํารงชีวิตอยูอยางปกติโดยไมมีความ
เจ็บปวยประมาณ 7-10 ป  (วรรณี  กัณฐกมลากุล , 2542 : 14)          ผูปวยเอดสนั้นเปนผูติดเชื้อที่
เร่ิมมีภูมิคุมกันรางกายบกพรองและกอใหเกิดโรคฉวยโอกาส   ดังนั้น จํานวนผูปวยโรคเอดสใน
ปจจุบันจึงเปนเพียงภาพสะทอนของการติดเชื้อเมื่อ  5-10  ปกอนเทานั้น (ชัยยศ  คุณานุสนธิ์และ
คณะ, 2542 : 10-11) 
  

จากรายงานกองระบาดวิทยา  กระทรวงสาธารณสุขตั้งแต พ.ศ. 2527  จนถึง 31  กรกฎาคม 
2542  พบวามีผูปวยเอดสจํานวน 119,259  ราย  และมีผูเสียชีวิต 32,935  ราย เปนชาย 94,314ราย 
เปนหญิง  24,945  ราย    สวนใหญมีปจจัยเส่ียงจากการมีเพศสัมพันธลักษณะรักตางเพศรอยละ  
82.8  ชวงอายุที่พบมากคือ  20-39 ป  รอยละ 78.61  อัตราสวนเพศชาย : เพศหญิงระหวางป พ.ศ. 
2539 – 2541   เทากับ  4.62 : 1 ,  3.26 : 1  และ   2.90 : 1   ตามลําดับ       ถาพิจารณาจากผูปวย
เอดสจะพบวา ในชวงป พ.ศ.   2527 –2539  มีจํานวน   66,458 ราย     พ.ศ. 2540 มีจํานวน 
25,151 ราย  ปพ.ศ. 2541 มีจํานวน 23,013 ราย     และส้ินเดือนพฤษภาคม   2542  มีจํานวน 
4,637 ราย  แสดงใหเห็นวา จํานวนผูปวยเอดสที่ไดรับรายงานมีจํานวนลดลงในแตละป   ซ่ึงคาดวา
จํานวนผูปวยเอดสและผูที่เสียชีวิตจากโรคเอดสที่รายงานทางระบาดวิทยาดังกลาวมีจํานวนต่ํากวา
ความเปนจริง        เนื่องจากมีผูปวยจํานวนหนี่งที่ไมไปใชบริการหรืออาจเสียชีวิตที่บาน 
 
 แมวารัฐบาลไทยจะตระหนักถึงปญหาเอดส  และเรงระดมทรัพยากรเพื่อจัดการกับปญหา
อยางชัดเจนและเรงดวนมาเปนเวลา  10 ป    จนอัตราการติดเชื้อรายใหมเร่ิมลดลงตั้งแต พ.ศ. 2535 
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แตจํานวนผูติดเชื้อและผูปวยเอดสยังคงเพิ่มขึ้นเรื่อย  ๆ    เมื่อดูการกระจายการติดเชื้อเอดสในกลุม
เพศและกลุมอายุตาง ๆ    จากขอมูลการสํารวจสุขภาพประชากรไทย    พ.ศ.2540      พบวาอัตรา
การติดเชื้อเอดสในกลุมอายุที่พบมากคือวัยทํางาน      มีอายุระหวาง  20-39   ป      ไดแก      อายุ 
25-29ป  คิดเปนรอยละ 28.6, 30-34 ป รอยละ23.5, 35-39 ป รอยละ 14.2, 20-24 ป รอยละ12.4 
(จากรายงานกองระบาดวิทยา     กระทรวงสาธารณสุข ตั้งแต  พ.ศ. 2537 – 31  มกราคม 2542)       
เชื้อโรคเอดสเมื่อเขาไปอยูในรางกายจะมีระยะฟกตัว    5 – 10  ป       จึงมีอาการแสดงออกมาและ
เสียชีวิตในที่สุด (เกียรติ  รักษรุงธรรม, 2538)  จะเห็นไดวา  แนวโนมที่เพิ่มขึ้นของการแพรระบาด
ของโรคเอดสที่มีตอกลุมวัยรุนนั้น  เปนกลุมเสี่ยงที่สําคัญมากกลุมหนึ่ง 
 
 เมื่อมองสถานการณโรคเอดสของประเทศไทยในแตละภาคพบวา      ภาคที่มีอัตราปวยดวย 
โรคเอดสสูงที่สุดคือ  ภาคเหนือ    รองลงมาคือภาคกลาง     ภาคใต      และภาคตะวันออกเฉียง
เหนือคือ  49.4 ,  28.1 , 24.0  และ 13.3  ตอประชากรแสน  ตามลําดับ      และแตละจังหวัดมีราย
ละเอียดที่แตกตางกันโดยอาจดูคราว ๆ จากภาระในการดูแลผูปวยเอดสในป 2541  ซ่ึงแยกออกเปน 
3 ประเภทดังนี้    จังหวัดที่มีภาระการดูแลมาก  (คือมีผูปวยในการดูแลมากกวา 400 ราย/ ป)  
จังหวัดที่มีภาระการดูแลสูง  (คือมีผูปวยในการดูแลมากกวา  200 - 400 ราย/ป )        และจังหวัดที่
มีภาระการดูแลที่มีแนวโนมสูงขึ้น (คือมีผูปวยในการดูแลนอยกวา 200 ราย/ป) (สมชาย  จักรพันธุ, 
2542:3)  ซ่ึงจังหวัดราชบุรีจัดอยูในประเภทที่ 2 คือมีภาระในการดูแลผูปวยสูง   
 

จากรายงานสถานการณเอดสในจังหวัดราชบุรีตั้งแตป  พ.ศ.2532  –  30  มิถุนายน    2542  
พบวา  จังหวัดราชบุรีเปนจังหวัดที่มีจํานวนผูปวย/ผูติดเชื้อเอดสมากที่สุดในเขต 4 (ไดแก  จังหวัด
ราชบุรี , กาญจนบุรี , เพชรบุรี ,  นครปฐม ,  ประจวบคีรีขันธ , สมุทรสงคราม , และสมุทรสาคร  ) 
สถานการณเอดสในจังหวัดราชบุรี   ตั้งแตป พ.ศ. 2532  –  30  มิถุนายน  2542    พบวา   มีจํานวน
ผูปวยเอดส 1,994 ราย  เปนชาย  1,523 ราย    เปนหญิง 471 ราย    สวนปจจัยเส่ียงสวนใหญมาจาก
การมีเพศสัมพันธลักษณะรักตางเพศ  รอยละ 89.91 ชวงอายุที่พบผูปวยมากคือ 20-39  ป มีรอยละ     
77.13  สวนใหญรอยละ 60.26  มีอาชีพรับจางทั่วไป จํานวนผูปวยเอดสยอนหลัง 3 ป    (พ.ศ.2539 
– 2541)    จะมีอัตราสวนเพศชาย : เพศหญิง  เทากับ   5.37 :1 ,3.95 : 1  และ   3.15 : 1  ตามลําดับ
จะเห็นวาแนวโนมอัตราปวยในกลุมอายุ 15 – 19 ป มีอัตราสูงซึ่งสอดคลองกับขอมูลระดับประเทศ
ที่พบวาชวงอายุที่พบมากคือ  20-39 ป  หากนับถอยหลังไป 5–10 ป  เมื่อพิจารณาจํานวนผูปวย
เอดสของจังหวัดราชบุรี  จําแนกตามพื้นที่ที่พบผูปวยมากที่สุด  3 อําเภอ  คือ อําเภอบานโปง รอยละ 
39.21  อําเภอเมือง รอยละ 18.71 และอําเภอโพธาราม รอยละ13.75 ตามลําดับ โดยเขตอําเภอเมือง
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จะพบผูปวยโรคเอดสทั้งสิ้น 347 ราย เปนเพศชาย 273 ราย  เปนเพศหญิง 74 รา  คิดเปนอัตราสวน  
เพศชาย  :  เพศหญิง เทากับ  3.68  : 1 ซ่ึงสวนใหญมีปจจัยเส่ียงมาจากการมีเพศสัมพันธลักษณะรัก
ตางเพศสูงถึง รอยละ   94.52    (สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดราชบุรี, 2542)     จากขอมูลดังกลาว
ทั้งอายุ   และปจจัยเส่ียงตอการติดเชื้อเอดสสอดคลองเชนเดียวกับรายงานของกองระบาดวิทยา 

 
จากการเฝาระวังพฤติกรรมเสี่ยงการติดเชื้อเอดสของจังหวัดราชบุรีรอบที่ 4 เดือน มิถุนายน  

2541   พบวา    ในกลุมชายไทยอายุ   21 ปที่ติดการเกณฑทหารสวนใหญ   รอยละ    84.7       เคยมี
เพศสัมพันธมากอนเฉลี่ยการมีเพศสัมพันธคร้ังแรกอายุ 17 ป  ในจํานวนนี้  รอยละ 51  มีเพศ
สัมพันธกับผูหญิงอื่น ๆที่ไมใชหญิงบริการ    สําหรับการมีเพศสัมพันธคร้ังแรกพบวา มีการใชถุง
ยางอนามัยเพียงรอยละ  35.1 และแนวโนมการมีเพศสัมพันธกับหญิงบริการยังเริ่มลดลงกวารอบป
ที่ผานมา    สําหรับกลุมนักเรียนมัธยมศึกษาชาย  พบวา  เคยมีเพศสัมพันธรอยละ 4.4 เฉลี่ยการมี
เพศสัมพันธคร้ังแรกอายุ 15 ป  และรอยละ 53.3  จะมีเพศสัมพันธคร้ังแรกกับคนรัก  และแฟน  แม
จะมีความชุกไมมาก  แตก็มีแนวโนมเหมือนกันคือมีเพศสัมพันธกับหญิงอื่นๆ มากกวาหญิงบริการ
โดยมีอัตราการใชถุงยางอนามัยทุกครั้งกับหญิงบริการมากกวาหญิงทั่วไปดวย    

 
ปญหาการแพรระบาดของโรคเอดสในประเทศไทยมีสาเหตุสําคัญมาจากพฤติกรรมทาง

เพศของประชาชน  โดยเฉพาะอยางยิ่งการติดตอทางเพศสัมพันธลักษณะรักตางเพศ  และแมวาขณะ
นี้รายงานผูปวยเอดสในกลุมเยาวชนชวงอายุ 15 – 19 ป  มีจํานวนไมมากก็ตาม (รอยละ 1.07 ของ
จํานวนผูปวยเอดสทั้งหมด)(กองระบาดวิทยา : 2542)    และไมสามารถทราบอัตราการติดเชื้อเอดส
ในกลุมดังกลาว  แตอัตราการติดเชื้อเอดสไดแพรระบาดเขาสูกลุมคนที่ไมไดมีพฤติกรรมเสี่ยงโดย
ตรง  ที่ตองติดเชื้อเพราะรูเทาไมถึงการณ  โดยสาเหตุสําคัญสวนใหญเกิดจากพฤติกรรมทางเพศของ
บุคคล  เชนกลุมวัยรุนหนุมสาวอาจเนื่องจากความคึกคะนอง  อยากรูอยากลอง รักสนุก  หรือขาด
สติมึนเมาจากสุรายาเสพติดตาง ๆ   (จิราพร   แจมประเสริฐ, 2540 :5)   และธรรมชาติของวัยรุนมัก
ตองการการเรียนรู    เพื่อหาความใหม  ใจรอน   ชอบเอาอยางเพื่อน    ชอบเลียนแบบดารา       สน
ใจเพศตรงขาม     อยากเดนอยากดัง      ลักษณะเชนนี้ทําใหกลุมวัยรุนมีสัญชาตญาณที่จะทดลองทํา
ในสิ่งที่ถูกหาม   หรือส่ิงที่บุคคลทํากันอยางแพรหลาย (วิวัฒน  โรจนพิทยากร, 2536 :33)  บวกกับ
การเปลี่ยนแปลงทางดานสรีระและฮอรโมนของรางกาย อิทธิพลของกลุมเพื่อนที่มีสวนสนับสนุน
ใหวัยรุนมีเพศสัมพันธกอนแตงงานเพิ่มขึ้น  เปนพฤติกรรมที่ไมปลอดภัยและเสี่ยงตอการติดเชื้อ
ทางเพศสัมพันธและโรคเอดส (พิมพวัลย  บุญมงคล, 2542 : 53) 
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จากปญหาดานพฤติกรรมที่เสี่ยงตอการติดเชื้อเอดสในเด็กนักเรียนักศึกษาวัยรุน  กระทรวง
ศึกษาธิการรวมกับกระทรวงสาธารณสุข  ไดจัดอบรมความรูเร่ืองโรคเอดสในสถานศึกษาทุกระดับ
ตั้งแตป  พ.ศ.  2533  (จําเริญ  เสกธีระ, 2535 : 26)     ซ่ึงทําใหนักเรียน  นักศึกษา มีความรูความ
เขาใจเกี่ยวกับโรคเอดสมากขึ้น  และวิวัฒน  โรจนพิทยากร (2536 : 348-351)  ไดกลาววา  วิธีการ
ปองกันและควบคุมโรคเอดสที่มีประสิทธิภาพ  คือ    การใหการศึกษา    การใหขอมูลขาวสาร         
และการสงเสริมสุขภาพในกลุมเสี่ยงตาง ๆ ดังนี้ 

1. กลุมเสี่ยงมาก  ไดแก  ชายรักรวมเพศ  หญิงบริการทางเพศ  ผูติดยาเสพติดและนักโทษ 
2. กลุมเสี่ยงปานกลาง  ไดแก  กลุมชายชอบสําสอนทางเพศ     ชายและหญิงวัยเจริญพันธ   

และนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 
3. กลุมเสี่ยงนอย  ไดแก  กลุมประชาชนทั่วไป 
4. กลุมเสี่ยงนอยมาก  ไดแก กลุมนักเรียนระดับต่ํากวามัธยมศึกษา 
 
จะเห็นวา  วัยรุน  นักเรียน  นักศึกษาเปนกลุมที่นาสนใจ  (เทพพนม  เมืองแมน  อางใน 

จําเริญ เสกธีระ, 2535 : 26)  ไดกลาววา   นักเรียนวัยรุนมีความรูเกี่ยวกับโรคเอดส      แตพฤติกรรม
ที่กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงยังไมคอยมี   แสดงวา      การใหความรูโรคเอดสเพียงอยางเดียวอาจไม
ใชวิธีการที่เหมาะสมเพียงพอที่จะกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม      เนื่องจากยังมีปจจัยอ่ืน ๆ 
อีกที่มีผลตอพฤติกรรมของนักเรียนนักศึกษา 
 
 คณะกรรมการแหงชาติวาดวยการปองกันและแกไขปญหาเอดส    ไดเนนบทบาท    ภารกิจ  
และหนาที่ขององคกรตาง ๆ โดยกรมอาชีวศึกษา มีบทบาทหนาที่รับผิดชอบในโครงการสงเสริม
การเรียนรูเพื่อปองกันและแกไขปญหาเอดสในดานบริการทางสังคมสาขาพัฒนากลุมเปาหมาย
พิเศษ     และเนื่องจากปจจัยเส่ียงสวนใหญของการติดเชื้อเอดสมาจากการมีเพศสัมพันธ    จึงตองมุง
เนนกลุมเปาหมายเยาวชนวัยรุน  โดยเนนการสรางกลไกในบุคลิกภาพของเยาวชนเพื่อควบคุมพฤติ
กรรมที่เปนสาเหตุของปญหา (แผนปฏิบัติการปองกันและแกไขปญหาเอดสแหงชาติ , 2541-2544 
: 1,5) 
 

รัฐบาลไทยไดใหความสําคัญในการปองกันและควบคุมโรคเอดส  โดยเนนหนักการคนหา
ผูติดเชื้อและผูปวยโรคเอดส    มีการใหสุขศึกษาประชาสัมพันธเพื่อเรงลดและปรับแกพฤติกรรมที่
เสี่ยงตอการติดเชื้อเอดสในกลุมนักเรียน  นักศึกษา  ตํารวจ  ทหาร  นักทองเที่ยว  หญิงบริการทาง
เพศโดยตรง  ชายชอบเที่ยวโสเภณี (วิวัฒน  โรจนพิทยกร,  2535 :272 ) ทั้ง ๆ ที่มีการรณรงคปอง
กัน  และควบคุมโรคเอดสในกลุมประชาชนแทบทุกกลุม    แตอัตราการติดเชื้อโรคเอดสของประชา



 5

ชนกลับเพิ่มขึ้นทุกปทําใหคาดการณไดวา  ผลการรณรงคปองกันและควบคุมโรคเอดสอาจยังไม
เหมาะสมเพียงพอตอความเขาใจของประชาชนในเรื่องการติดเชื้อเอดสจากหญิงบริการทางเพศโดย
ตรง     ทําใหหันไปนิยมเที่ยวหญิงบริการทางเพศแอบแฝงมากขึ้น (ธีระ  รามสูตร , 2534 : 10 )                               

 
จากขอมูลดังกลาวจะเห็นวา  นักเรียน  นักศึกษา ซ่ึงอยูในชวงของวัยรุนเปนกลุมเสี่ยง    

และมีปจจัยเส่ียงที่สงเสริมการติดเชื้อเอดสสูงกวาประชากรกลุมอื่น      และสวนใหญมีสาเหตุมา
จากการมีเพศสัมพันธ    ซ่ึงหากกลุมวัยรุนเหลานี้มีพฤติกรรมทางเพศที่ไมเหมาะสม   และไมปลอด
ภัยตอไปก็ยอมมีโอกาสเสี่ยงตอการติดเชื้อเอดสสูงยิ่งขึ้น แมวาการใหความรูความเขาใจเกี่ยวกับ
การแพรกระจายของโรคเอดส และการปองกันตนเองไมใหติดเชื้อเอดสจะเปนวิธีการชวยยับยั้งการ
แพรกระจายของโรคนี้ได  แตการใหความรูเพียงอยางเดียวนั้นยังไมเพียงพอที่จะทําใหวัยรุนเกิดการ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมรวมได      (Kegles  SM, Adler  ME,  Irwin  CE. 1988 ; 78 (4) : 460-461)    
ดังนั้นการปองกันโรคเอดสจึงไมใชอยูที่การใหความรูในระดับรูจํา  เขาใจ  แตควรเสริมสรางใหเกิด
ความตระหนักในผลกระทบที่จะไดรับจากการติดเชื้อโรคเอดสและความชํานาญในระดับของการ
วิเคราะห  รวมถึงการฝกทักษะการตัดสินใจเลือกทําตอส่ิงตาง ๆ ที่เกิดขึ้นในชีวิตไดอยางถูกตอง
และเหมาะสม 

 
การทําใหเด็กและเยาวชน มีความรู  ความเขาใจที่ถูกตองเกี่ยวกับโรคเอดส และเกิดความ

ตระหนักเกี่ยวกับโรคเอดสนั้นนับวาเปนสิ่งสําคัญอยางยิ่งเพราะเมื่อเกิดความตระหนักถึงโอกาส
เสี่ยงตอการติดเชื้อเอดสและการแพรระบาดของโรคเอดสแลว  จะมีผลทําใหรูจักเสาะแสวงหาวิธีที่
ถูกตองเหมาะสมในการปองกันตนเองจากการติดเชื้อโรคเอดส และการทําใหกลุมนักเรียน นัก
ศึกษา เกิดความเขาใจในปญหาของโรคเอดสนั้นจะตองอาศัยขอมูลขาวสารจากแหลงที่เชื่อถือได         
และกลวิธีที่เหมาะสมจึงจําเปนตองใชการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพ     ซ่ึงการสื่อสารที่มีประสิทธิ
ภาพนั้นเปนงานสวนหนึ่งของงานการตลาดเพื่อสังคม             ซ่ึงเปนงานการตลาดเพื่อขายความคิด
แกวัยรุนกลุมเปาหมาย  ซ่ึงการที่จะใหกลุมเปาหมายยอมรับความคิด เหมือนกับยอมรับผลิตภัณฑ
นั้น  จําเปนที่จะตองเขาใจความตองการ(need)  ความปรารถนา  (want)   ความพึงพอใจ 
(satisfaction)   การรับรู  (perception)     กลุมอางอิงและรูปแบบพฤติกรรมของกลุมเปาหมาย    
 
 แนวความคิดการตลาดสามารถชวยใหเกิดการเปลี่ยนแปลงสังคมโดยเฉพาะอยางยิ่งใน
ระดับการพัฒนาคุณภาพชีวิตของสมาชิกในสังคม ดังนั้นกอนที่นักการตลาดจะเริ่มตนทําการสื่อ
สาร  จะตองกําหนดตัวผูบริโภคเหลานั้น   มีคุณลักษณะอยางไร    ตองการสินคาที่มีลักษณะอยางไร  
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มีทัศนคติ  ระดับการศึกษา  มีความรูความเขาใจในเรื่องราวของสินคามากนอยเพียงใด  เพื่อที่จะได
จัดเตรียมขาวสารใหเหมาะสมกับระดับความสามารถของผูบริโภคเหลานั้นได  
 

ดังนั้นกลวิธีการตลาดเพื่อสังคม         จึงเปนกลวิธีที่ชวยสนับสนุนใหไดขอมูลดังกลาวของ
กลุมเปาหมายเพื่อการวิเคราะหปญหา     ตลอดจนหาแนวทางในการปรับเปลี่ยนความคิด    และ
พฤติกรรมการปองกันโรคเอดสของนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษาไดอยางถูกตอง     การ
ตลาดเพื่อสังคมจึงเปนการวิเคราะหการวางแผน   การดําเนินการ  และการควบคุมโครงการที่จัดตั้ง
ขึ้นอยางรอบคอบและไดมีการออกแบบ             เพื่อใหเกิดการแลกเปลี่ยนคานิยมอยางสมัครใจกับ
กลุมเปาหมายเพื่อนําไปสูเปาประสงคขององคกรที่ตั้งไว ซ่ึงจะตองใชความรูทางดานทฤษฎีการสื่อ
สารและประสบการณดําเนินงานดานการสื่อสารจากหลายๆโครงการมารองรับ      

 
 ดวยเหตุนี้  ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาเกี่ยวกับการใชกลยุทธการสื่อสารการตลาดเพื่อ

สังคมตอการปองกันโรคเอดสของกลุมนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษาในการดําเนินงานโครง
การปองกันโรคเอดสของจังหวัดราชบุรีและเพื่อการสํารวจความรูความเขาใจเกี่ยวกับโรคเอดส  
และปญหาการใชส่ือในการประชาสัมพันธเพื่อรณรงคปองกันโรคเอดสสําหรับนักเรียนมัธยมศึกษา 
และอาชีวศึกษาในเขตอําเภอเมือง    จังหวัดราชบุรี         ทั้งนี้เพื่อเปนแนวทางในการศึกษากลยุทธ
และแนวทางในการปรับปรุงการผลิตสื่อ  รวมทั้งแนวทางการใชส่ือในการประชาสัมพันธเพื่อการ
รณรงคปองกันโรคเอดสใหเกิดประโยชนสูงสุด               และสอดคลองกับนโยบายดานสาธารณ
สุขของชาติ  ดังนั้น  ผูวิจัยจึงไดประยุกตแนวคิดการตลาดเชิงสังคมและทฤษฎีการสื่อสารมาใชใน
การแกไขปญหา   เพราะแนวความคิดและกระบวนการตลาดเพื่อสังคม  ตามที่ ฟอกซและคอตเลอร 
(Fox  and Kotler , 1980) อธิบายไว   เปนการใชแนวความคิดทางการตลาดเพื่อจุดประสงคในการ
เปล่ียนแปลงสังคมใหเปนไปในทิศทางที่ตองการ (พรทิพย  สัมปตตะวนิช , 2540)    ในยุคปจจุบัน
ซ่ึงเปนยุคแหงขอมูลขาวสารมีการใชส่ือตาง ๆ มากมาย   เพื่อสงขอมูลขาวสารใหผูรับหรือผูบริโภค
ไดรับทราบและกอใหเกิดปฏิกิริยาดานการยอมรับ           เพื่อเกิดการเปลี่ยนแปลงของสังคม  ซ่ึง
เมื่อรวมกับหลักการตลาดที่บงชี้วาความตองการของกลุมเปาหมายหรือผูบริโภคนั้น   ตองไดรับการ
ตอบสนอง   และไดรับความพึงพอใจใหมากที่สุดเทาที่จะทําได      ก็จะกอใหเกิดความพึงพอใจ
และนําไปสูการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมดวยความเต็มใจ       นอกจากแนวคิดทางการตลาดแลว   ผู
วิจัยไดนําทฤษฎีทางการสื่อสารมาประกอบเพื่อชวยใหมีความเขาใจกลุมเปาหมายซึ่งเปนผูรับสาร
มากขึ้น          เพื่อเปนแนวทางในการใหความรูเร่ืองโรคเอดสแกนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายและ
อาชีวศึกษาไดอยางถูกตอง      และยังอาจเปนแนวทางพัฒนาแกไข และปรับปรุงการเผยแพรขาว
สารของหนวยงานที่เกี่ยวของ      รวมทั้งการใหความรูดานสาธารณสุขอ่ืน ๆ ไดตอไป 
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วัตถุประสงคของการศึกษาวิจัย 
 

1. เพื่อศึกษาการเปดรับขาวสารทั่วไปของนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษาในเขต 
อําเภอเมือง  จังหวัดราชบุรี  

2. เพื่อศึกษาการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสของนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา 
ในเขตอําเภอเมือง  จังหวัดราชบุรี 

3 เพื่อศึกษาความตองการ  และความคิดเห็นตอส่ือที่ใชในการรณรงคปองกันโรคเอดส 
ของนักเรียนมัธยมศึกษา และอาชีวศึกษา    ในเขตอําเภอเมือง     จังหวัดราชบุรี 

 4.  เพื่อเปรียบเทียบการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดส กับพฤติกรรมการปองกันโรคเอดส     
ของนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา 

5. เพื่อเปรียบเทียบความสัมพันธระหวางสถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัวกับ 
การเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสของนักเรียนมัธยมศึกษากับอาชีวศึกษา 

6. เพื่อเปรียบเทียบความสัมพันธระหวางความสัมพันธของบิดามารดากับพฤติกรรมการ 
ปองกันโรคเอดสของนักเรียนมัธยมศึกษา และอาชีวศึกษา 

7. เพื่อศึกษากลยุทธการสื่อสารการตลาดเพื่อสังคมในการปองกันโรคเอดสของนักเรียน 
มัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา 

 
ปญหานําในการวิจัย 
 
 1.   นักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษามีการเปดรับขาวสารทั่วไปอยางไร 

2    นักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษามีการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสอยางไร 
3. นักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษามีความตองการ  และความคิดเห็นตอส่ือที่ใชในการ

รณรงคปองกันโรคเอดสอยางไร 
4.   นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาจะมีการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสและมีพฤติกรรมการ 

ปองกันโรคเอดสแตกตางจากนักเรียนอาชีวศึกษาหรือไมอยางไร 
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5.  ความสัมพันธระหวางสถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัวกับการเปดรับขาวสารเรื่อง 
โรคเอดสของนักเรียนมัธยมศึกษามีความเหมือนหรือแตกตางจากความสัมพันธระหวางสถานภาพ
ทางเศรษฐกิจของครอบครัวกับการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสขของนักเรียนอาชีวศึกษา 

6.  ความสัมพันธระหวางความสัมพันธของบิดามารดากับพฤติกรรมการปองกันโรคเอดส 
ของนักเรียนมัธยมศึกษาเหมือนหรือแตกตางจากความสัมพันธระหวางความสัมพันธของบิดา
มารดากับพฤติกรรมการปองกันโรคเอดสของนักเรียนอาชีวศึกษา 

7. กลยุทธการสื่อสารการตลาดเพื่อสังคมที่สามารถนํามาใชในการปองกันโรคเอดสของ 
นักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษาเปนอยางไร 
 
สมมุติฐานการวิจัย 
 

1. การเปดรับขาวสารทั่วไประหวางนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษามีความแตกตาง 
กัน 

2. การเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสระหวางนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษามีความ 
แตกตางกัน 

3. ความสัมพันธระหวางการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสกับการปองกันโรคเอดสของ 
นักเรียนมัธยมศึกษาแตกตางจากความสัมพันธระหวางการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสกับการปอง
กันโรคเอดสของนักเรียนอาชีวศึกษา 

4 ความสัมพันธระหวางสถานภาพทางเศรษฐกิจของบิดามารดากับการเปดรับขาวสาร 
เร่ืองโรคเอดสของนักเรียนมัธยมศึกษาแตกตางจากความสัมพันธระหวางสถานภาพทางเศรษฐกิจ
ของบิดามารดากับการเปดรับขาวสารของนักเรียนอาชีวศึกษา 

5.ความสัมพันธระหวางการปองกันโรคเอดสกับความสัมพันธของบิดามารดาของนักเรียน
มัธยมศึกษามีความแตกตางจากความสัมพันธระหวางการปองกันโรคเอดสกับความสัมพันธของ
บิดามารดาของนักเรียนอาชีวศึกษา 
 
นิยามศัพทที่ใชในการวิจัย 
 

การตลาดเพื่อสังคม  หมายถึง  การออกแบบการสื่อสารการปองกันโรคเอดสในโครงการ
ปองกันโรคเอดสของนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษาเพื่อใหนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีว
ศึกษาเกิดการยอมรับแนวความคิด    และนําไปปฏิบัติเพื่อปองกันตนเองจากโรคเอดส  รวมถึงการ
พิจารณาเรื่องการนํากิจกรรมปองกันโรคเอดสของนักเรียน   และถุงยางอนามัย  ซ่ึงถือวาเปนสินคา
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ทางการตลาดที่ใชในการปองกันโรคเอดสมานําเสนอในรูปแบบของการตลาดเพื่อสังคมในดาน  
การวางสินคา  การสงเสริมสินคา  การวางราคา   การสื่อสาร   การจัดจําหนาย  การนําเสนอสินคา 
และกระบวนการในการเขาถึงสินคา 
 

การเปดรับขาวสารทั่วไป  หมายถึง   การเปดรับขาวสารทุกเรื่องจากสื่อมวลชน    และ 
ส่ือเฉพาะกิจ 
 

การเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดส   หมายถึง  การไดรับรูเร่ืองโรคเอดส  จากสื่อ  3 ประเภท 
คือ  ส่ือมวลชน  ส่ือบุคคล  และส่ือเฉพาะกิจ 

- ส่ือมวลชน  หมายถึง  วิทยุ  โทรทัศน  หนังสือพิมพรายวัน  นิตยสาร 
- ส่ือบุคคล   หมายถึง  เจาหนาที่สาธารณสุข   ครู/อาจารย  เพื่อนรวมชั้นเรียน  บิดามารดา 

และ พระ      
  - ส่ือเฉพาะกิจ  หมายถึง โปสเตอร  เอกสาร  แผนพับ  แผนปลิว  ที่เกี่ยวกับโรคเอดส 

 
ประเภทสถานศึกษา  หมายถึง  โรงเรียนมัธยมศึกษาสายสามัญและโรงเรียนอาชีวศึกษา 
- นักเรียนมัธยมศึกษา   หมายถึง  นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่กําลังศึกษาอยูในชั้น 

ม.4-ม.6ในสายสามัญ  ปการศึกษา 2542  ในเขตอําเภอเมือง  จังหวัดราชบุรี 
- นักเรียนอาชีวศึกษา    หมายถึง  นักเรียนที่กําลังศึกษาอยูในระดับ  ปวช.  1-3 ในปการ

ศึกษา  2542  เขตอําเภอเมือง  จังหวัดราชบุรี 
 
โรคเอดส  หมายถึง  โรคภูมิคุมกันบกพรอง (Acquired  Immuno  Deficiency    

Syndrome  หรือ AIDS ) เกิดจากเชื้อไวรัสชนิดหนึ่ง 
 
พฤติกรรมในการปองกันโรคเอดส  หมายถึง  พฤติกรรมที่แสดงออกทุกอยางของนักเรียน

โดยแสดงออกในรูปของการกระทําที่เกี่ยวของกับการปองกันโรคเอดส เชน  การไมสําสอนทางเพศ  
การไมรับเลือดที่ยังไมทราบวาเปนเลือดบวกหรือไม  การไมนิยมใหทางรานเสริมสวยใชของมีคมที่
ไมสะอาดหรือเปอนเลือดกับตัวนักเรียน  การหลีกเลี่ยงใชของมีคมรวมกับคนแปลกหนา  การไป
ตรวจเลือดเพื่อความแนใจวาปลอดภัยจากโรคเอดส  ไมคบกับเพื่อนรักสองเพศ หรือเพื่อนชายหญิง
ที่สําสอน  เตือนตนเองและคนรูจักไมใหเที่ยวโสเภณี 
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ลักษณะทางประชากรของนักเรียน  หมายถึง   
- เพศ  ไดแก  เพศชาย  และเพศหญิง 
- ประเภทการศึกษา  ไดแก   มัธยมศึกษา  และ อาชีวศึกษา 
- ลักษณะการพักอาศัย  ไดแก  การพักอาศัยอยูกับบิดามารดา   ญาติ   เพื่อน  ครู/อาจารย   
-  ลักษณะความสัมพันธของบิดามารดา  คือ  สภาพความเปนอยูของบิดามารดาที่  

อยูดวยกัน หรือแยกกันอยู 
- สถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัว ไดแก   รายไดของบิดา/มารดา  หรือผูปกครอง  

ที่ไดจาก การทํางานตามหนาที่การทํางาน  คิดเฉลี่ยตอเดือน 
 
โครงการปองกันโรคเอดสนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา   หมายถึง โครงการรณรงค 

ปองกันโรคเอดสที่ดําเนินงานรณรงคปองกันโรคเอดสของนักเรียนมัธยมศึกษา    และอาชีวศึกษา 
ในเขตอําเมือง  จังหวัดราชบุรี  
 

กลยุทธการตลาดเพื่อสังคมในโครงการปองกันโรคเอดสของนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีว
ศึกษา  หมายถึง   การออกแบบหรือการนําสื่อมาใชในการปองกันโรคเอดสของนักเรียนมัธยมศึกษา
และอาชีวศึกษาเพื่อใหมีอิทธิพลตอการยอมรับในความคิดทางสังคม  และปองกันตนเองจากโรค
เอดส 
 
ขอบเขตการวิจัย 

 
1. การวิจัยมุงศึกษากลยุทธการสื่อสารการตลาดในโครงการปองกันโรคเอดสของจังหวัด 

ราชบุรี 
2. ประชากรกลุมเปาหมายที่ศึกษา  คือ          นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่กําลังศึกษา 

อยูชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4-6 สายสามัญ    และนักเรียนอาชีวศึกษาที่กําลังศึกษาระดับ ปวช.1-3 ใน
สถานศึกษาที่ตั้งอยูในเขต  อําเภอเมือง  จังหวัดราชบุรี  
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ขอจํากัดในการวิจัย 
 
 การวิจัยคร้ังนี้เปนการศึกษาเฉพาะนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายสายสามัญ และอาชีว
ศึกษา ในเขตอําเภอเมือง  จังหวัดราชบุรี  จึงไมสามารถเปนตัวแทนของเยาวชนทั้งประเทศได  เนื่อง
จากสถานที่ และสภาพแวดลอมที่ตางกัน  ฉะนั้นการนําผลวิจัยไปสรุปอางอิงจึงอยูในขอบเขต  
จํากัด 
 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 

1. ผลการวิจัย  จะเปนประโยชนในการปรับปรุง หรือวางแผนการใชส่ือในการสื่อสาร 
การตลาดใหสอดคลองกับพฤติกรรมการเปดรับขาวสาร  และการเขาถึงสื่อของกลุมนักเรียน 
นักศึกษา 

2. ผลการวิจัยจะเปนประโยชนตอการวางแผนในการดําเนินโครงการรณรงคปองกันโรค 
เอดสในโรงเรียนของนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษาทั่วไปซึ่งเปนกลุมเปาหมายที่อยูในวัยรุน 

3. ผลการศึกษาวิจัยในครั้งนี้สามารถนํามาเปนแนวทางในการกําหนดและนําเสนอสาร 
เกี่ยวกับการปองกันโรคเอดสผานสื่อตาง ๆ ได อยางมีประสิทธิภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



บทที่ 2 
แนวคิด  ทฤษฎี  และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้    แนวคิด  ทฤษฎี  และงานวิจัยที่เกี่ยวของ  ซึ่งผูวิจัยไดนํามาเปนแนวทางในการ

ดําเนินงานวิจัยมีดังนี้ 
1.   ทฤษฎีทางดานการสื่อสาร 
2.   ทฤษฎีวาดวย “ส่ือ” และ  “ประสิทธิผลของสื่อ” 
3. แนวคิดสื่อเพื่อการพัฒนา 
4. แนวคิดการตลาดเชิงสังคม 
5. งานวิจัยที่เกี่ยวของทั้งในประเทศและตางประเทศ 

 
1.ทฤษฎีทางดานการสื่อสาร 
  

ปรมะ  สตะเวทิน (2533) ใหความหมายวา “การสื่อสาร คือ  กระบวนการถายทอดสารจาก
บุคคลฝายหนึ่ง  ซ่ึงเรียกวาผูสงสาร  ไปยังบุคคลอีกฝายหนึ่งซึ่งเรียกวา  ผูรับสาร    โดยผานสื่อ” 
 
 การสื่อสารมีองคประกอบ 5 อยาง  คือ  แหลงสาร (Source)  ขาวสาร (Message)  ผูรับ
สาร(receiver)  ชองสาร  (channel)  และสัมฤทธิผล  (effect)  ของการสื่อสาร (ชวรัตน  เชิดชัย, 
2527)  ซ่ึงการสื่อสารจะมีประสิทธิผลมากที่สุดตอเมื่อทุกองคประกอบมีประสิทธิภาพสูงสุด 
 
 การสื่อสารมีบทบาทสําคัญที่จะทําใหการดําเนินโครงการสาธารณสุขทุกๆดานบรรลุผล
สําเร็จตามที่ตั้งเปาหมายไว   โดยเฉพาะอยางยิ่งในเรื่องการเผยแพรขาวสารเกี่ยวกับโรคเอดส  ซ่ึง
กําลังเปนปญหาสาธารณสุขที่สําคัญของประเทศในขณะนี้การสื่อสารจะเปนเครื่องมืออันสําคัญใน
การเพิ่มพูนความรู  สรางทัศนคติที่ดี  และเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปในทางที่เหมาะสม  ไมเสี่ยงตอ
การรับและแพรเชื้อเอดส    โดยผานสื่อชนิดตาง ๆไปยังประชาชนกลุมเปาหมายดวยวิธีการตาง ๆ 
ดังนี้ 

1. การเผยแพรขาวสาร  เพื่อใหประชาชนทราบเรื่องราวตาง ๆ  ที่เปนประโยชนเพื่อใหเกิด 
ความสนใจ  เห็นความสําคัญของปญหาโรคเอดส  และใหความรวมมือในการรณรงคปองกันและ
ควบคุมโรค 
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2. การใหความรูแกประชาชน   โดยเฉพาะในเรื่องที่คนสวนใหญไมเขาใจและยังสงสัย 
3. การชักจูงใหคลอยตาม  หรือใหคําแนะนําในเรื่องตาง ๆ เชน ใหลดการสําสอนทางเพศ   

แนะนําการใชถุงยางอนามัย  เมื่อมีเพศสัมพันธกับคนแปลกหนา 
4. การกระตุนเตือนใหทราบถึงสถานการณของโรคเอดส        ทราบตัวเลขกลุมอาชีพผูติด 

เชื้อ  เพื่อใหตระหนักในปญหาและลดการมีพฤติกรรมเสี่ยง 
 

การสื่อสารจะทําหนาที่ดังกลาวไดดีเพียงใดนั้น             ขึ้นอยูกับการใชชองสารที่เหมาะสม   
ไดแก ส่ือมวลชน (Mass  Media  Channels)  และส่ือระหวางบุคคล (Interpersonal  Channel) 

1. ส่ือมวลชน  ไดแก  หนังสือพิมพ  ภาพยนตร  วิทยุ  โทรทัศน  เปนตน  ซ่ึงแหลงขาวอาจ 
เปนบุคคลเดียวหรือมากกวานั้น   สามารถนําขาวสารไปยังผูรับจํานวนมากไดอยางรวดเร็วเปนการ
เพิ่มพูนความรู      การแพรกระจายาขาวสาร        รวมทั้งเปลี่ยนทัศนคติที่บุคคลมีอยูได  โรเจอรส
และ ชูเมคเกอร (Rogers and  Shoemaker,  1971) 

2. ส่ือระหวางบุคคล        เปนสื่อที่เกี่ยวของกับการติดตอแลกเปลี่ยนความคิดของผูสงสาร 
แบบเห็นหนากันระหวางบุคคล 2 คน  หรือมากกวานั้น  ซิงห (Singh,  1976) 
 
 นอกจากสื่อ 2 ประเภทนี้แลว  ยังมีส่ืออีกประเภทหนึ่งที่ใชถายทอดขาวสารไปยังสื่อมวลชน  
บุคคลหรือกลุมชนสรางขึ้นเพื่อใชติดตอกับกลุมเปาหมายเฉพาะเรียกวาสื่อเฉพาะกิจ (Specialized  
Media)ไดแก ส่ือประเภทโสตทัศนูปกรณ (Audio  Visual  Media)  และส่ิงพิมพ (Printed  Media) 
 
 สําหรับประสิทธิภาพของสื่อมวลชนและสื่อระหวางบุคคลนั้นสื่อมวลชนจะมีประสิทธิภาพ
มากกวาในการใหขาวสารแกคนจํานวนมาก  เพื่อกอใหเกิดความรูความเขาใจในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง
อยางถูกตอง  สวนสื่อระหวางบุคคลนั้นจะมีประสิทธิภาพมากกวาในการชักจูงใจใหบุคคลมีทัศนคติ
ตอเรื่องนั้น ๆ ตามแนวทางที่มุงหวัง 
 
 โรเจอรส (Roger , 1978) ไดกลาวเปรียบเทียบประสิทธิภาพของสื่อมวลชน    และส่ือ
บุคคลไววา ส่ือมวลชนสามารถเพิ่มพูนความรูความเขาใจไดอยางมีประสิทธิภาพแตการสื่อสาร
ระหวางบุคคลนั้นมีประสิทธิภาพมากกวา            เมื่อวัตถุประสงคของผูสงสารอยูที่การเปลี่ยนแปลง
ทัศคติที่ฝงแนนหรือเปล่ียนแปลงพฤติกรรมได  ซ่ึงสอดคลองกับที่ แคลปเปอร( Klapper, 1960)   
ไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับอิทธิพลของสื่อมวลชนที่มีตอการเปลี่ยนแปลงทัศนคติและพฤติกรรมของ
ประชาชนไวดังนี้ 
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 1.ส่ือมวลชนไมไดมีอิทธิพลตอประชาชนโดยตรง  แตจะมีอิทธิพลโดยออม  ซ่ึงขึ้นอยูกับ
ปจจัยตาง ๆ ดังนี้ 

1.1 ความมีใจโนมเอียง  คือ  ประชาชนจะมีความคิดเห็น  คานิยมและความโนมเอียงที่จะ
ประพฤติปฏิบัติอยางใดอยางหนึ่งอยูกอนที่จะมาสัมผัสกับสื่อมวลชน 
 1.2 การเลือกรับสาร  ประชาชนจะเลือกรับสารที่สอดคลองกับความคิดเห็นและความสนใจ
ของตน  และจะเลือกตีความหมายของสารตามความเชื่อและคานิยมที่ตนมีอยูเดิม 

1.3 อิทธิพลของบุคคล     บางครั้งขาวสารจากสื่อมวลชนจะผานสื่อบุคคล    หรือผูนําความ 
คิดเห็นกอนจะไปถึงประชาชน          ผูนําความคิดเห็นมักสอดแทรกความรูสึกนึกคิดของตนเขาไป
ดวย  ทําใหมีอิทธิพลตอความคิดของประชาชนอยูมาก 

1.4 กลุมและบรรทัดฐานของกลุม 
1.5 ระบบสื่อมวลชน 
 
2.ส่ือมวลชนจะเปนเพียงแรงเสริม  (Reinforcement)  ที่สนับสนุนทัศนคติ  รสนิยม  ความ

มีใจโนมเอียง ตลอดจนแนวโนมดานพฤติกรรมของประชาชนใหเขมแข็งขึ้น       และพรอมที่จะ
แสดงออกมา  เมื่อมีแรงจูงใจหรือเมื่อโอกาสเหมาะสม 

 
3.ส่ือมวลชนอาจเปลี่ยนแปลงทัศนคติของประชาชนไดเพียงเล็กนอย  และมักเปนทัศนคติที่ 

ยังไมมั่นคงการเปลี่ยนแปลงทัศนคติที่ฝงรากลึก หรือเปลี่ยนไปในทางตรงกันขามนั้น เปนไปไดยาก    
อาจเปลี่ยนไดบางแตตองใชเวลา    และบุคคลตองไดรับขาวสารเพียงพอ   อยางไรก็ตามอิทธิพลของ
ส่ือมวลชนในดานการเปลี่ยนแปลงจะเกิดขึ้นได  ความโนมเอียงที่จะเปลี่ยนแปลงอยูกอนแลว 

 
4.ส่ือมวลชนสามารถสรางทัศนคติใหแกประชาชนได           ในกรณีที่บุคคลไมเคยมีความ 

รูและประสบการณเกี่ยวกับสิ่งนั้นมากอน     และตองไดรับสารที่เสนอเรื่องราวในแนวเดียวกันบอย 
ๆ  เปนอิทธิพลในลักษณะสะสม  ไมใชอิทธิพลที่กอใหเกิดผลทันทีทันใด 

 
แคทซ และ ลาซาสเฟลด  (Katz  and  Lazarsfelf , 1955)  ก็เห็นพองตองกันวาการสื่อสาร 

ระหวางบุคคลมีผลตอการทําใหผูรับสารยอมรับที่จะเปลี่ยนแปลงทัศนคติ     และยอมรับที่จะให
ความรวมมือในการดําเนินกิจกรรมตาง ๆ  มากที่สุด            ฉะนั้นสื่อบุคคลจึงมีความสําคัญมากกวา 
ส่ือมวลชนในขั้นจูงใจ    สวนสื่อมวลชนจะมีความสําคัญกวาในขั้นของการใหความรูความเขาใจที่
ถูกตอง   และอาจมีผลบางในการสรางทัศนคติในเรื่องที่บุคคลยังไมเคยรับรูมากอน 
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สําหรับปจจัยที่ทําใหการติดตอส่ือสาร         โดยผานสื่อบุคคลมีประสิทธิภาพในการเปลี่ยน 
ทัศนคติของบุคคลมากกวาการติดตอส่ือสารโดยผานสื่อมวลชน  ตามแนวคิดของ ลาซาสเฟลด    
และ เมนเซล  (Lazarsfeld  and  Menzel, 1968)  มี  4  ประการ คือ 

1. การติดตอส่ือสารระหวางบุคคล  สามารถขจัดการเลือกรับสารของผูฟงไดเนื่องจากการ 
หลีกเลี่ยงการสนทนา  หรือรับฟงเปนไปไดยากกวาการรับขาวสารจากสื่อมวลชนโดยในการรับขาว
สารจากสื่อมวลชนนั้น  ผูรับสารอาจหลีกเลี่ยงไมรับฟงเนื้อหาที่ขัดแยงกับทัศนคติ  และความเชื่อ
ของตน  หรือเรื่องที่ตนไมสนใจไดงาย 
 

2. การติดตอส่ือสารแบบเผชิญหนา    เปดโอกาสใหผูสงสารสามารถปรับปรุง หรือเปล่ียน 
แปลงเนื้อหาที่ใชสนทนากันไดในเวลาอันรวดเร็วถาหากเนื้อหาไดรับการตอตานจากคูสนทนา 
 

3. การติดตอส่ือสารระหวางบุคคลนั้นจะมีลักษณะงาย ๆ  เปนกันเอง    จึงงายตอการชักจูง 
ใหคลอยตาม 
 

4. ผูรับสารสวนใหญมักจะเชื่อถือในขอตัดสินและความคิดเห็นของผูที่เขารูจักและนับถือ   
มากกวาบุคคลที่เขาไมรูจักมากอน  แลวมาติดตอส่ือสารดวย 
 

เราอาจเปรียบเทียบคุณลักษณะสําคัญที่แตกตางกัน  ระหวางชองสารที่เปนสื่อมวลชน   และ 
ชองสารที่เปนสื่อระหวางบุคคลไดดังนี้ (เสถียร  เชยประทับ , 2528) 
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คุณลักษณะ                       ชองสารระหวางบุคคล                      ชองสารมวลชน 
 
การไหลของขาวสาร       มีแนวโนมที่จะเปนแบบยุคลวิถี          มีแนวโนมที่จะเปนแบบเอกัตวิถี 
 
ลักษณะของการสื่อสาร มีลักษณะแบบตัวตอตัว      ไมมีลักษณะแบบตัวตอตัว 
 
ปริมาณของปฏิกิริยาตอบ                  สูง    ต่ํา   
สนองในขณะที่ทําการสื่อสาร 

 
ความสามารถในการลด 
กระบวนการเลือกในทางจิตวิทยา             สูง    ต่ํา 
โดยเฉพาะอยางยิ่งการเลือกรับสาร 
 
ความเร็วในการสงสาร        คอนขางชา                                คอนขางเร็ว 
 
ผลที่อาจเกิดขึ้น                      การกอตัวของทัศนคติ                    การเปลี่ยนแปลงความรู 
                                          และการเปลี่ยนแปลงทัศนคติ   
 

ดังนั้น  เพื่อใหการสื่อสารเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ  ผูสงสารจึงตองเลือกชองสาร     โดย 
คํานึงถึงวัตถุประสงคของการสื่อสาร  วาเปนไปเพื่อใหความรูหรือเพื่อจูงใจ  เนื้อหาของสารและ
ธรรมชาติของผูรับสาร 

 
ในการเลือกและใชส่ือนั้น  ซิงห  (Singh, 1976)  ไดสรุปวา   มักมีวิธีการแตกตางกันไปขึ้น 

อยูกับประเภทของผูรับสาร (Type  of  Audience) ลักษณะของเนื้อสาร  (Message)  และขั้นตอน
ในกระบวนการยอมรับของผูรับสาร  (Recipient’s  Stages  in  Adoption  Process)  หากเลือก
และใชส่ือแตละประเภทไมเหมาะสมแลว  ความสําเร็จของโครงการนั้นอาจเปนไปไดยาก 
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2. ทฤษฎีวาดวย “สื่อ”  และ “ประสิทธิผลของสื่อ” 
  

ส่ือ (Channel  หรือ  Media)     เปนองคประกอบสําคัญของการสื่อสารซึ่งจะเปนพาหะ
หรือตัวกลางนําสารจากผูสงสาร    การที่ผูสงสารซึ่งตองการสงสารไปยังผูรับแตไมมีส่ือ    การสื่อ
สารนั้น ๆ   ยอมไมเกิดขึ้น  “ส่ือ”  นั้น   ไดนํามาใชกันในความหมายที่คอนขางกวาง    เชน    อาจ
รวมถึง 
ตัวสารเขาไวดวย 
 
 เดวิด  เค  เบอรโล  (David  K.  Berlo  1960: 30-38)  และนักทฤษฎีทางการสื่อสารไดแยก
ความหมายของสื่อออกเปน  3 ประการคือ 

1. วิธีการเขารหัสและถอดรหัสสาร  ไดแก   กริยาของการสรางสาร     เชนการพูดหรือการ 
เขียน  ถือเปนการเขารหัส 

2. ตัวนําสาร  ไดแก  วิทยุ  โทรทัศน  โทรศัพท  ภาพถาย  เปนตน  หรือหมายถึงพาหะที่นํา 
ขาวสารไปสูผูรับ 

3. ตัวนําพาหะ  ไดแก    ตัวนําซึ่งทําหนาทีเปนพาหะที่นําขาวสาร  เชน   สายเคเบิ้ลที่ใชสง 
สัญญาณเคเบิลทีวีหรือโทรทัศนตามสายไปยังบานสมาชิก  หรือ  อากาศซึ่งเปนตัวนําคลื่นเสียงวิทยุ   
ดาวเทียมซ่ึงเปนตัวกลางรับสัญญาณวิทยุกระจายเสียง  วิทยุโทรทัศนจากสถานีหนึ่งตอไปยังอีก
สถานีหนึ่งที่อยูหางไกลเพื่อออกอากาศในทองถ่ินนั้น 
 
 ฮาโรลด  ดี  ลาสเวลล  (Harold  D.  Laswell   1948: 37-51)  ไดกลาวถึง  กระบวนการติด
ตอส่ือสารและกลาวถึงสื่อไวโดยกลาวเปนคําถามงาย ๆ วา 

Who  (ใคร) 
Says  What  (กลาวอะไร) 
In  Which  Channel    (ในชองทางใด) 
To  Whom  (แกใคร) 
Which  What  Effect ( เกิดผลอยางไร) 
 
คําวา “ชองทางใด”    หมายถึงสื่อประเภทตาง ๆ       ที่จะนําขาวสารไปสูกลุมเปาหมายตาม 

ทิศทางที่ผูสงสารกําหนดไว 
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 ชวรัตน  เชิดชัย  (2527 :  91-92)  กลาวถึงสื่อไววา  ส่ือคือชองทางขาวสาร (Channel) ซ่ึง
อาจจะเปนคําพูด  ตัวอักษรหรืออยางอื่น  ซ่ึงเปนคําที่ยืมมาจากกระบวนการสื่อสารโทรคมนาคม  
และนํามาประยุกตตาง ๆ กันในกระบวนการสื่อสาร  ดังนั้นสื่อจึงหมายถึง  หนทางซึ่งแหลงขาวสาร
ใชสําหรับสงขาวสารตาง ๆ ไปสูผูรับ  กลาวอีกนัยหนึ่ง  ชองทางขาวสารอาจจะถือไดเปนทาง 
(Paths) หรือ  พาหะ (Vehicles)  ที่นําขาวสารจากจุดเริ่มตนไปสูจุดหมายปลายทางนั้นเอง 
 
    เสถียร  เชยประทับ  (2528 : 32)   จําแนกประเภทของสื่อ ออกเปน 2 ประเภทใหญ ๆ    คือ 

1.ส่ือมวลชน  (Mass  Media)  หมายถึง  ส่ือที่ทําใหผูสงสารซึ่งอาจจะเปนบุคคลเดียวหรือ
กลุมบุคคลสามารถสงขาวสารขอมูลไปยังผูรับเปาหมายจํานวนมาก  และอยูกันอยางกระจัดกระจาย
ไดในเวลาอันรวดเร็ว  ส่ือมวลชนในการวิจัยนี้  ไดแก  วิทยุ  โทรทัศน  และหนังสือพิมพ 

2. ส่ือบุคคล  (Parsonal  Media)  หมายถึงตัวบุคคลผูที่นําพาขาวสาร  จากบุคคลหนึ่งไป 
ยังอีกบุคคลหนึ่ง  โดยอาศัยการติดตอส่ือสารแบบตัวตอตัวระหวางบุคคล 2 คนหรือมากกวา 2 คน 
ขึ้นไป  ส่ือบุคคลในการวิจัยนี้  ไดแก  นักศึกษาที่ทําหนาที่เปน “ทูตรักเจาพระยากับตาวิเศษ” 
  

นอกจากสื่อ 2 ประเภทนี้แลววิลเบอร  ชแรมม  (Willbur  Schramm  1973 : 125)  กลาววา  
ยังมีส่ืออีกชนิดหนึ่งที่ใชถายทอดขาวสารไปยังมวลชน   บุคคลหรือกลุมบุคคลสรางขึ้นเพื่อใหติดตอ
กับกลุมเปาหมายเฉพาะเรียกวาสื่อเฉพาะกิจ(Specialized Media)  ไดแก  ส่ือประเภทโสต
ทัศนูปกรณ  (Audio  Visual  Media)  และส่ิงพิมพ (Printed  Media) 
 
 การเลือกและใชส่ือ   มักวิธีการแตกตางกันไป  ขึ้นอยูกับประเภทของผูรับ (Type  oF  
Audience)  ลักษณะของขาวสาร  (Message)  และขั้นตอนในกระบวนการยอมรับของผูรับสาร  
(Recipient’s  Stage  in  Adoption  Process)  หากเลือกและใชส่ือแตละประเภทไมเหมาะสมแลว  
ความสําเร็จของโครงการนั้นอาจเปนไปไดยาก  ในการสงขาวสารการศึกษายอมตองอาศัยส่ือ  
(Media)  เปนเครื่องชวยนําเนื้อหาขาวสารไปยังผูรับใหเกิดความเขาใจชัดเจนถูกตองแตการจะใชส่ือ
อะไร  อยางไร  ใหบังเกิดผลตามความตองการนั้นไมใชเร่ืองงาย ๆตองทําความเขาใจกับสื่อเหลานั้น
ใหดีเสียกอนและจําเปนตองเรียนรูถึง  ธรรมชาติและหนาที่ของสื่อแตละชนิด  เพื่อวางแผนการใช
ส่ือใหเหมาะสม  (อนันตธนา  อังกินันทน , 2524 : 40) 
 มีรายงานผลการประชุมที่เมืองคิงสตันประเทศจาไมกาบุคคลที่เขาประชุมในครั้งนั้นไดรวม
กันวางแนวคิดเกี่ยวกับการใชส่ือ  ดังนี้ (Caribbean  Food  and  Nutrition  Institute , 1976  :  6 ) 
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1.การใชส่ือแตละประเภท  ควรพิจารณาถึงขอจํากัดและอุปสรรคในการสื่อสารกับผูรับสาร  
เชน  การอยูในทองถ่ินที่หางไกลความเจริญ  ความยากไร  ความสามารถในการอานออกเขียนได  
ตลอดจนลักษณะสังคมและวัฒนธรรม 

2. การพิจารณาใชส่ือแตละประเภท          จะตองพิจารณาถึงการเขาถึงผูรับสารพฤติกรรม 
ตาง ๆ ของผูรับสาร 

3. ขนาดของผูฟง   ความนาเชื่อถือที่มีตอส่ือที่เลือกเปดรับ   เปนตัวกําหนดที่สําคัญตอการ 
แพรกระจายนวกรรม (innovation)  และการยอมรับขาวสารจากสื่อ 

4. พิจารณาถึงปฏิกิริยาตอบโตในพฤติกรรมการรับสื่อของผูรับสาร 
5. หากเนื้อหาของสารมีวัตถุประสงคที่จะแจงขาวสาร   (To  inform)  หรือกระตุนความ 

สนใจ (Reinforce  or  Motivate)  จะใชตัดสินใจเลือกไดเหมาะสมที่สุด 
 

สําหรับประสิทธิผลของสื่อนั้น  ปรมะ  สตะเวทิน(2527 : 59) ไดกลาววาประสิทธิภาพของ 
ส่ือยอมมีอิทธิพลตอประสิทธิผลของการสื่อสาร  เชนเดียวกับองคประกอบอื่น ๆ   การเลือกใชส่ือ     
ยอมสามารถที่จะเพิ่มหรือลดประสิทธิผลของการสื่อสารได             หากผูสงสารเลือกใชส่ือที่เหมาะ
สมกับสถานการณการสื่อสาร   (Communication Situation)   ประสิทธิผลของการสื่อสารก็จะมี
มาก 

 
นักวิชาการทางการสื่อสารสวนใหญตางเห็นพองตองกันวา     ส่ือมวลชนเปนสื่อที่ใชในการ 

ใหขาวสารแกคนจํานวนมาก  เพื่อกอใหเกิดความรูความเขาใจในเรื่องหนึ่งอยางถูกตอง  สวนสื่อ
บุคคลจะมีประสิทธิผลมากกวาในการชักจูงใจใหบุคคลมีทัศนคติตอเรื่องนั้นๆตามแนวทางที่มุงหวัง  
ดังเชน 
 
 โรเจอรส   (Rogers , 1978 : 291)   ไดกลาวเปรียบเทียบประสิทธิผลของสื่อมวลชน       
และส่ือบุคคลไววา  ผลจากการวิจัยตาง ๆ พบวา  ส่ือมวลชนสามารถเปลี่ยนแปลงการรับรู  ซ่ึงหมาย
ถึงการเพิ่มพูน  ความรูความสามารถเขาใจอยางมีประสิทธิภาพ  แตการสื่อสารระหวางบุคคลนั้น  มี
ประสิทธิผลมากวาเมื่อวัตถุประสงคของผูสงสารอยูที่การเปลี่ยนแปลงทัศนคติ  เพราะ  ขาวสารที่
ถายทอดออกจากสื่อมวลชนเพียงอยางเดียวไมสามารถกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทัศนคติที่ฝงแนน  
หรือเปล่ียนแปลงพฤติกรรมได  ซ่ึงสอดคลองกับคํากลาวของ  เบทติ้งเฮาส  (Erwin   P  
Bettinghaus  ,1968 : 180-185)   ที่วา        ส่ือมวลชนเปนเพียงตัวเสริมความเชื่อและทัศนคติที่อยู
แตเดิมใหฝงแนนมากกวาจะเปลี่ยนแปลงทัศนคติอยางสิ้นเชิง  แตอาจเปลี่ยนแปลงการรับรูไดบาง
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ในขอบเขตจํากัดของประสบการณ  ฉะนั้น  ส่ือมวลชนจึงเปนเพียงแหลงความคิดและเปนผูวางแนว
ทางในการเปลี่ยนแปลงเทานั้น  กิจกรรมตาง ๆ  ที่เกิดขึ้นระหวางมนุษยนั้น  เปนผลจากการติดตอ
ส่ือสารระหวางบุคคลแบบเห็นหนาเห็นตากันทั้งสิ้น 
 
 แคทซ และลาซาสเฟลด       (Katz  and  Lazarsfeld , 1955 : 27)   ก็เห็นพองตองกันวา    
การสื่อสารระหวางบุคคลมีผลตอการทําใหผูรับสารยอมรับที่จะเปลี่ยนแปลงทัศนคติ  และยอมรับ  
ที่จะใหความรวมมือในการดําเนินกิจกรรมตาง ๆ   มากที่สุด    ฉะนั้น       ส่ือบุคคลจึงมีความสําคัญ
มากกวาสื่อมวลชนในขั้นจูงใจสวนสื่อมวลชนจะมีความสําคัญกวาในขั้นของการใหความรู   ความ
เขาใจที่ถูกตอง    และอาจมีผลบางในการสรางทัศนคติในเรื่องที่บุคคลยังไมเคยรับรูมากอน 
 
              สําหรับปจจัยที่ทําใหการติดตอส่ือสาร         โดยผานสื่อบุคคลมีประสิทธิภาพในการเปลี่ยน 
ทัศนคติของบุคคลมากกวาการติดตอส่ือสารโดยผานสื่อมวลชน  ตามแนวความคิดของ Lazarsfeld  
และคณะ   มี 4 ประการ  คือ 

1. การติดตอส่ือสารระหวางบุคคล   สามารถขจัดการเลือกรับสารของผูฟงได      เนื่องจาก   
การหลีกเลี่ยงการับฟงหรือการสนทนาเปนไปไดยากกวาการรับขาวสารจากสื่อมวลชน  โดยในการ
รับขาวสารจากสื่อมวลชนนั้น    ผูรับสารอาจหลีกเลี่ยงไมรับฟงเนื้อหาที่ขัดแยงกับทัศนคติ        และ 
ความเชื่อของตน  หรือเรื่องที่ตนไมสนใจไดงาย 

2. การติดตอส่ือสารแบบเผชิญหนา     เปดโอกาสใหผูสงสารสามารถปรับปรุงหรือเปล่ียน 
แปลงเนื้อหาที่ใชสนทนากันไดในเวลาอันรวดเร็ว  ถาหากเนื้อหาที่สนทนากันนั้นไดรับการตอตาน
จากคูสนทนา 

3. การติดตอส่ือสารระหวางบุคคลนั้นจะมีลักษณะงาย ๆ เปนกันเองจึงงายตอการชักจูงใจ 
ใหคลอยตาม 

4. ผูรับสารสวนใหญมักจะเชื่อถือในขอตัดสินและความคิดเห็นของผูที่เขารูจักและนับถือ 
มากกวาบุคคลที่เขาไมเคยรูจักมากอน  แลวมาติดตอส่ือสารดวย 
 
               นอกจากนี้ทฤษฎีการสื่อสารแบบหลายขั้นตอน  (Multi-Step  Flow  of  Communication)  
ยังไดกลาวไววา  ขาวสารสวนใหญที่เผยแพรจากสื่อมวลชนไปยังประชาชนเปาหมายนั้น  มักจะผาน
ผูนําความคิดเห็น (Opinion  Leader)  หรือผูที่เขาถึงสื่อมากกวาเสียกอน     แลวบุคคลเหลานี้จึงจะ 
นําเอาขาวสารขอมูลที่ไดรับไปเผยแพรแกประชาชนเปาหมายคนอื่นตอ ๆ กันไป  ซ่ึงในการถายทอด
ขาวสารแตละครั้งผูถายทอดจะสอดแทรกทัศนคติของคูสนทนาแทรกมาดวย      ซ่ึงมีผลไมนอยที่จะ 
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ทําใหผูรับสารคลอยตาม  เมนเซล เฮช  และ อี  แคทซ  (Menzel  H.  and  E.  Katz , 1955 : 377-
452) 
 
 ดังนั้นการเลือกและใชส่ือ  ไมวาจะเปนสื่อมวลชน  ส่ือบุคคล  หรือส่ือเฉพาะกิจ  ตางก็มีวิธี
การแตกตางกันไป  ขึ้นอยูกับประเภทกับผูรับสาร  ลักษณะของเนื้อสารและขั้นตอนในกระบวนการ
ยอมรับของผูรับสาร  การเลือกใชส่ือแตละประเภทหากไมเหมาะสมแลว  สัมฤทธิผลของกิจการนั้น  
ๆ อาจจะมีอุปสรรคขัดขวางเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางสื่อแตละประเภท  การเรียนรูถึงธรรมชาติ  
และหนาที่ของสื่อแตละชนิด  จึงเปนสิ่งจําเปนมากในการวางแผนใชส่ือในโครงการใด ๆ  
 นอกจากนี้ยังมีผูวิจัยพบวา  ส่ือเพียงประเภทเดียว  ยอมไมมีประสิทธิผลเพียงพอ  การใชส่ือ
แบบผสมผสานจะสําเร็จผลตามเปาหมายที่วางไวอยางรวดเร็วกวา ซิงห ( Singh  1976 : 54) 
 
3.  แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนา 
 
 แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนา (Development)  มีความเกี่ยวพันกับแนวคิดอื่น ๆ  ทั้งในดาน
ความหมายและปรากฏการณ    แนวความคิดเหลานั้นไดแก   การทําใหทันสมัย  (Mofernization)  
การเปลี่ยนแปลง  (Change)   การทําใหเปนอุตสาหกรรม  (Industrialization)  การทําใหเปนแบบ
ตะวันตก  (Westernization)  และการเจริญเติบโต  (Growth)  แตแนวคิดที่มีความใกลเคียง  ความ
เกี่ยวของและใชแทนกันมากที่สุดคือการพัฒนากับความทันสมัย 
 
 การพัฒนาสังคม  หมายถึง  การเปลี่ยนแปลงสังคม  (Social  Change)  ซ่ึงเปนกระบวน
การที่กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงตอโครงสราง  (Structure) และหนาที่  (Function)  ในสังคม  การ
เปล่ียนแปลงในระดับบุคคล  (Individual   Social  Change)  เรียกวา  ความทันสมัย 
(Modernization)  และการเปลี่ยนแปลงในระดับสังคม  (Social  System   Change)   เรียกวา   
การพัฒนา  (Development)  โรเจอรส และชูเมคเกอร (Rogers and  Shoemaker , 1971) 
 
 การทําใหทันสมัย  (Modernization)  คือ  กระบวนการที่ปจเจกบุคคลในสังคมเปลี่ยน
แปลงวิถีชีวิตแบบเกามาสูวิถีชีวิตแบบใหมที่สลับซับซอนมากขึ้น  อาศัยเทคโนโลยีที่กาวหนาและมี
การเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว 
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 การพัฒนา (Development)   คือ     การเปลี่ยนแปลงสังคมอยางหนึ่งที่ความคิดใหมถูกนํา
เขาสูสังคม  เพื่อเพิ่มรายไดตอหัวใหสูงขึ้นและยกระดับการดํารงชีวิตใหดีขึ้น  โดยผานกรรมวิธีการ
ผลิตที่ทันสมัยและมีสถาบันทางสังคมที่ดีกวา  การพัฒนาเปนการทําใหทันสมัยในระดับสังคม 
 
 การพัฒนาสังคม  หรือ  การเปลี่ยนแปลงสังคมทั้งในระดับบุคคลและในระดับสังคมมีความ
เกี่ยวพันกันอยางใกลชิด  และจะตองเกิดขึ้นควบคูกันไป   ตลอดจนมีผลกระทบซึ่งกันและกันเสมอ 
 
ความสัมพันธระหวางการสื่อสารกับการพัฒนา 
 
 ถายอมรับวา  การสื่อสารซึ่งปรากฎทุกหนทุกแหงนั้นเปนสิ่งจําเปนตอชีวิตและจําเปนตอ
การอยูรอดของสังคม  และยอมรับวาสังคมมีการเปลี่ยนแปลง   การสื่อสารและการเปลี่ยนแปลงทาง
สังคมยอมจะตองมีอิทธิพลตอกัน  ในการวิเคราะหเกี่ยวกับการพัฒนาดานการสื่อสารทั้งสองดานนี้ 
(เสถียร   เชยประทับ , 2528)  การพัฒนาดานการสื่อสารและการพัฒนาสังคมดานอื่น ๆ ตางมีอิทธิ
พลซ่ึงกันและกันในการชวยใหการพัฒนากาวหนาขึ้นไป   กลาวอีกนัยหนึ่งการพัฒนาในดานหนึ่ง
จะสงเสริมการพัฒนาในอีกดานหนึ่ง    เชนระบบการสื่อสารที่ไดรับการพัฒนาใหดีขึ้น  มีประสิทธิ
ภาพมากขึ้นจะทําใหการพัฒนาอุตสาหกรรมงายขึ้น   และการพัฒนาอุตสาหกรรมใหกาวหนาก็จะทํา
ใหการพัฒนาดานการสื่อสารงายขึ้น  ซ่ึงความสัมพันธนี้มีทุก ๆ ระดับ  ตั้งแตระดับปจเจกบุคคล
ระดับชุมชน  จนถึงระดับประเทศ 
 
 นอกจากนี้  การสื่อสารในฐานะที่เปนสายใยของสังคมและเปนสวนประกอบที่แนบเนื่อง
และมีความสําคัญตอกระบวนสังคม  จึงมีหนาที่ทั้งในสภาพปกติและสภาพของการเปลี่ยนแปลง
หรือการพัฒนา  ทั้งในระดับบุคคลและสังคม  เพื่อสงเสริม  สนับสนุนและขยายงานพัฒนา  การสื่อ
สารจะทําหนาที่เปนกลไกสังคมที่จะผลักดันใหสังคมพัฒนาไปตามเปาหมายที่วางไว  หรืออาจกลาว
ไดวา  การสื่อสารชวยสรางสังคม  ชวยทําใหสังคมดํารงอยูไดและชวยในการเปลี่ยนแปลงสังคมดวย  
กลาวคือ   การที่สังคมมนุษย  เกิดจากการที่มนุษยสามารถทําการสื่อสารเพื่อใหเกิดความเขาใจและ
ทําความตกลงกันเพื่อสรางกฎเกณฑตางๆหรือเมื่อสังคมมีการเปลี่ยนแปลงไปก็ตองอาศัยการสื่อสาร
ทําความเขาใจระหวางกัน  สรางหลักเกณฑใหมเปล่ียนแปลงทัศนคติและพฤติกรรมใหสอดคลอง
กับสภาพสังคม  การสื่อสารจึงเปรียบเสมือนสายใยของสังคมที่ประสานหนวยยอยตาง ๆ ของสังคม
ใหรวมเขาไวดวยกัน 
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หนาท่ีของการสื่อสารในการพัฒนา 
 
 การสื่อสารในฐานะที่เปนองคประกอบของสังคม  จึงมีหนาที่ในสังคมทั้งสภาพปกติและ
สภาพของการพัฒนา   ไดมีนักวิชาการหลายคนที่พยายามชี้ใหเห็นถึงหนาที่ของการสื่อสารที่มีตอ
สังคมในสภาวะปกติทั่วไป  ซ่ึงพอจะสรุปได   4   ประการหลักดังนี้ 

1. หนาที่ใหขาวสาร  คือ  การรายงานขาว 
2. การชักจูงใจ  คือ  การแสดงความคิดเห็น 
3. การใหการศึกษา  คือ   การใหความรู 
4. การใหความบันเทิง  คือ  การสรางความจรรโลงใจ 
 
สําหรับหนาที่ของการสื่อสารเพื่อพัฒนาสังคมในขณะที่ประเทศกําลังพัฒนาไปนั้น  จะแตก 

ตางจากสภาวะปกติ  คือ  การเนนในการปฏิบัติหนาที่เพื่อสงเสริมและสนับสนุนการพัฒนา  ดังนั้น
หนาที่ของการสื่อสารในการพัฒนาจึงเนนที่การใหขาวสาร   การชักจูงใจ  และการใหการศึกษา
(เสถียร  เชยประทับ , 2528  อางถึงใน มนตรี   สุดสม ,  2541:14) 
 

1. หนาที่ในการใหขาวสาร  (Informative  Funtion) 
การที่ประเทศชาติจะพัฒนาไปไดนั้นกอนอื่นประชาชนจะตองมีความกระตือรือรนที่จะ 

พัฒนาตัวเองและสังคมโดยรวม   หนาที่ของการสื่อสารจึงเนนการใหขาวสารแกประชาชนใน
ลักษณะที่สรางบรรยากาศแหงการพัฒนา   และกระตุนใหประชาชนเกิดความทะเยอทะยานตองการ
พัฒนา  ดวยการเสนอขาวสารเกี่ยวกับการพัฒนาแกประชาชนใหมาก ๆ  สาระของขาวสารที่เสนอ
ไดแก  วิถีชีวิตของสังคมที่พัฒนา  โครงการพัฒนาตาง ๆ ระบบการเมือง   สังคม  เศรษฐกิจ และ
วัฒนธรรมของตนเองและประเทศที่พัฒนา   เปาหมายและปญหาของการพัฒนา  การเสนอขาวใน
ลักษณะนี้เปนการกระตุนใหประชาชนเกิดความสนใจตอการพัฒนา  ไดรูไดเห็นสิ่งตาง ๆ เพิ่มขึ้นทํา
ใหหูตากวางขวางขึ้น  และสามารถเปรียบเทียบตัวเองและสังคมตัวเองกับสังคมอื่นและคนในสังคม
อ่ืนได   เปนการขยายขอบเขตของสิ่งแวดลอมวามีการพัฒนาหรือเปลี่ยนแปลงไปอยางไรชวยยก
ระดับความมุงมาดปรารถนาของประชาชนที่จะพัฒนาตนเองใหเปนไปตามสังคมอื่นที่พัฒนา    และ 
ดึงดูดความสนใจของประชาชนมาสูการพัฒนา  พรอมทั้งสรางบรรยากาศแหงการพัฒนาใหเกิดขึ้น 
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2. หนาที่ในการชักจูงใจ (Persuasive  Function) 
การพัฒนากอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงตอโครงสรางและหนาที่ในสังคม โดยเฉพาะอยางยิ่ง

จะมีผลกระทบตอวิถีชีวิตของประชาชน  กลาวคือ  ประชาชนตองเปลี่ยนทัศนคติ  ความเชื่อและ
พฤติกรรมของตน  เพื่อใหสอดคลองกับการเปลี่ยนแปลงอื่น ๆ  ในสังคม  ตลอดจนการที่ประชาชน
จะตองเขารวมในโครงการพัฒนาตาง ๆ  ของประเทศ  หนาที่ของการสื่อสารในประเทศที่กําลัง
พัฒนาก็คือการชักจูงใจใหประชาชนเปลี่ยนวิถีชีวิตของตน         และเขารวมในโครงการพัฒนาอยาง 
จริงจังดวยการแสดงความคิดเห็นสนับสนุนโครงการพัฒนาของรัฐบาล  และชี้แนะการตัดสินใจของ
ประชาชน  ตลอดจนชี้ใหเห็นถึงประโยชนที่ประชาชนและสังคมโดยสวนรวมจะไดจากการพัฒนา  
กระบวนการสื่อสารในสังคมโดยเฉพาะสื่อมวลชน  สามารถชักจูงใจประชาชนไดดังนี้เปนแหลง
ขาวสารสําหรับการสื่อสารระหวางบุคคล   สรางสถานการณใหบุคคลใหเกิดความนาเชื่อถือศรัทธา  
แลวเปนแกนนําชักจูงคนอื่นใหเขารวมการพัฒนาสําหรับการมีสวนรวมกําหนดนโยบายอยางกวาง
ขวางเพื่อนํามาเปนสวนประกอบในการพิจารณากําหนดนโยบายของประเทศ  ชวยปลูกฝงปทัสถาน  
และรสนิยมของสังคมที่เปนประโยชนตอการพัฒนา           นอกจากนี้ยังสามารถเปลี่ยนทัศนคติที่ไม 
ฝงแนน  เพื่อใหเกิดการยอมรับการเปลี่ยนแปลงหรือจะพัฒนาสิ่งใหญ ๆ ได 
 

3. หนาที่ใหการศึกษา (Education  Funtion)   
ในการพัฒนาสังคมหรือประเทศนั้น เมื่อประชาชนไดรับทราบขาวสารเกี่ยวกับความจําเปน

ของการพัฒนาเกิดความรูสึกกระตือรือรนและตัดสินใจที่จะเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของตนแลว   ส่ิงที่
ตามมาก็คือ  ทําอยางไรประชาชนจึงจะมีความรู  ความสามารถในการที่จะปรับตัวเองใหเขากับ
สังคมที่เปล่ียนแปลงไปได  นั้นคือทําอยางไรประชาชนจึงจะมีความรู   ความเขาใจถึงบทบาทหนาที่
และความรับผิดชอบของตนในสังคมใหม  การสื่อสารโดยเฉพาะอยางยิ่งสื่อมวลชนสามารถที่จะทํา
หนาที่ในการใหความรูที่จะจําเปนสําหรับการปรับตัวของประชาชนใหเขากับการพัฒนาสังคมได 
โดยการใหความรูแกประชาชนทั้งในเรื่องการอานออกเขียนได   การปรับปรุงการกินอยู  และการ
ประกอบอาชีพ 
 
สื่อเพื่อการพัฒนา 
 
 ในการสื่อสารเพื่อการพัฒนานั้นจําเปนตองใชส่ือเปนเครื่องมือเพราะสื่อจะทําหนาที่ในการ
เชื่อมโยงผูสงสารกับผูรับสารเขาดวยกัน  ส่ือจะเปนตัวนําสารจากผูสงสาร  ในกรณีของการสื่อสาร
เพื่อการพัฒนาสื่อก็จะเปนผูทําหนาที่ในการนําขาวสารเกี่ยวกับการพัฒนาจากรัฐบาล  หนวยงานของ
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รัฐบาล  หรือหนวยงานของเอกชนซึ่งทํางานเกี่ยวกับการพัฒนาไปสูประชาชนซึ่งเปนเปาหมายของ
การพัฒนา  เชน  ประชาชนในชนบท  คนยากจน  คนที่อยูในสลัม  เปนตน  โดยปกติส่ือที่ใชในการ
ส่ือสารเพื่อการพัฒนาแบงออกเปน  3 ประเภท  คือ  ส่ือบุคคล  ส่ือเฉพาะกิจ  และส่ือมวลชน 
 
 1.ส่ือบุคคล   หมายถึง   ตัวคนที่ถูกนํามาใชในการสื่อสารกับผูรับสารในลักษณะเผชิญหนา
การใชส่ือบุคคลในการสื่อสาร   จึงกระทําไดทั้งในรูปของการสนทนากับผูรับสารเพียงคนเดียวหรือ
ในรูปของการประชุมกลุม  การใชส่ือบุคคลในการสื่อสารกอใหเกิดผลดี  3 ประการ  คือ 
 1.1  สามารถนําขาวสารที่ตองการเผยแพรไปสูประชาชนไดโดยตรง  และเนื่องจากบุคคล
ในชุมชนมีการติดตอส่ือสารสนทนากันเปนประจํา  มีความรูสึกเปนพวกเดียวกัน  มีชีวิตความเปน
อยูรวมกัน  บุคคลผูทําหนาที่ในการเผยแพรขาวสารจึงไดรับความไววางใจและสามารถชักจูงใจ
ประชาชนไดโดยใชวิธีการพูดคุยกันแบบกันเอง 
 1.2 การใชส่ือบุคคลทําใหการเผยแพรขาวสารเปนไปในลักษณะที่ยืดหยุนปรับใหเขากับ 
ผูรับสารเปนราย ๆ ไปได  และยังทําใหไดรับทราบความรูสึกนึกคิดของประชาชนไดทันที 
 1.3 เมื่อการตัดสินใจตามคําแนะนําของผูเผยแพรแลวก็จะเกิดความรูสึกวาตนไดรับรางวัล
ทันทีเปนสวนตัวจากการที่ผูเผยแพรเห็นชอบดวยกับการตัดสินใจของตน 
 

3. ส่ือเฉพาะกิจ  หมายถึง   ส่ือที่ถูกผลิตขึ้นมาโดยมีเนื้อหาเฉพาะและจุดมุงหมายหลักอยูที่ 
ผูรับสารเฉพาะกลุม  ตัวอยางของสื่อเฉพาะกิจไดแก  หนังสือ  คูมือ  จุลสาร  แผนพับ  โปสเตอร  
ภาพสไลด  นิทรรศการ  เทปตลับ   ภาพทัศน  เปนตน 
 คุณลักษณะที่ดีของการใชส่ือเฉพาะกิจเพื่อการพัฒนาก็คือ  ผูใชสามารถนําขาวสารของการ
พัฒนาเฉพาะเรื่องใดเรื่องหนึ่งของโครงการพัฒนาโครงการใดโครงการหนึ่ง         ซ่ึงตองการที่จะทํา 
การรณรงคเฉพาะเรื่องนั้นกับประชาชนกลุมใดกลุมหนึ่ง  ซ่ึงเปนเปาหมายของโครงการพัฒนาได
อยางเหมาะสมสอดคลองกับสภาพของประชาชนเปาหมาย  การใชส่ือเฉพาะกิจในการพัฒนายอม
สามารถทําใหประชาชนกลุมเปาหมายของโครงการพัฒนาไดรับทราบขาวสาร   ความรู  โดยตรง
และถูกตอง   ชวยใหเกิดการตัดสินใจและลงมือปฏิบัติไดถูกวิธี 
 
 3. ส่ือมวลชน    หมายถึง  ส่ือที่สามารถนําสารจากผูสงสารไปสูผูรับสารซึ่งประกอบดวย
คนจํานวนมากไดอยางรวดเร็ว        ภายในเวลาเดียวกันหรือในเวลาที่ใกลเคียงกัน       โดยทั่วไปแลว   
ส่ือมวลชน  ไดแก  หนังสือพิมพ  วิทยุกระจายเสียง  โทรทัศน  นิตยสารและภาพยนตร    ส่ือมวลชน 
มีคุณสมบัติที่ดี  3  ประการ  คือ  
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3.1 สามารถเผยแพรขาวสารไปสูประชาชนจํานวนมากไดในเวลาอันรวดเร็ว 
3.2 สามารถใหความรูและขาวสารแกประชาชนไดอยางดี 
3.3 สามารถทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทัศนคติที่ไมฝงแนนได 
 
แมส่ือมวลชนจะมีคุณสมบัติที่ดีรวมกันดังกลาวขางตนแตส่ือมวลชนแตละสื่อก็มีขีดความ 

สามารถที่จํากัดแตกตางกันไป  ดังนั้นในการนําสื่อมวลชนแตละประเภทมาใชในการพัฒนาผูใชจึง
ควรทราบถึงขอจํากัดของสื่อแตละประเภทดวย 

ในการพัฒนาสังคมหรือประเทศนั้น       ทั้งสื่อมวลชนและการสื่อสารระหวางบุคคลตางก็มี 
บทบาทที่สําคัญตอการพัฒนา  ส่ือทั้งสองประเภทนี้มีลักษณะและความสามารถเฉพาะตัวที่แตกตาง
กัน ดังไดแสดงไวในตารางตอไปนี้ (ปรมะ  สตะเวทิน , 2527 : 148  อางถึงใน  มนตรี   สุดสม  , 
2541 : 17) 
 
ตาราง : เปรียบเทียบคุณสมบัติของสื่อ 
 
 คุณสมบัติในการสื่อสาร         สื่อบุคคล  สื่อมวลชน 
 
 1. ลักษณะของการสื่อสาร          เปนการสื่อสารแบบสองทาง   เปนการสื่อสารแบบสองทาง 
 2. ความรวดเร็วในการสงสารไปยังคนจํานวนมาก                      ชา           เร็ว 
 3.ความถูกตองของสารเพื่อสงไปยังคนจํานวนมาก       นอย              มาก 
 4.ความสามารถในการเลือกผูรับสาร          มาก           นอย 
 5.ความสามารถในการที่จะจัดการเลือกของผูรับสาร        มาก            นอย  
 6.โอกาสที่จะไดรับการสื่อสารกลับ          มาก                                         นอย 
 7.ผล                                                                              เปลี่ยนทัศนคติของผูรับสาร    เพิ่มพูนความรูแกผูรับสาร 

      
 
จากลักษณะซึ่งมีทั้งขอดีและขอเสียของสื่อทั้งสองดังกลาวขางตน  ตามขีดความสามารถที่

จํากัดของแตละสื่อ   ดังนั้นเพื่อใหการสื่อสารเพื่อการพัฒนาเปนไปอยางไดผลจึงไดนําเอาสื่อตาง ๆ 
มาใชรวมกันเปนสื่อผสม  (Media  Forums)  เพราะสื่อทั้งสองสามารถทําหนาที่สงเสริมสนับสนุน
ซ่ึงกันและกันไดในขณะที่ส่ือชนิดหนึ่งดอยประสิทธิภาพในดานหนึ่ง  เชน  ส่ือมวลชนมีความ
สามารถในการเผยแพรขาวสารการพัฒนาไปยังคนจํานวนมากไดดีกวาการสื่อสารระหวางบุคคล  
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ในขณะที่การสื่อสารระหวางบุคคลมีบทบาทสําคัญตอการตัดสินใจของประชาชน  การใชส่ือผสม
เพื่อการพัฒนามีประโยชนที่สําคัญดวย 3 ประการคือ   

1. ทําใหขาวสารการพัฒนาเผยแพรไปสูประชาชนไดอยางกวางขวาง 
2. ทําใหขาวสารการพัฒนาไดรับความสนใจจากประชาชน 
3. ทําใหมีผลตอการตัดสินใจของประชาชนในการเขารวมในการพิจารณา 
 
การใชส่ือผสม  เพื่อการพัฒนาสามารถกระทําได 2 ลักษณะ  คือ  การใชส่ือมวลชนผสม 

และการใชส่ือบุคคล  ส่ือเฉพาะกิจ  และส่ือมวลชนพรอมกัน 
 การใชส่ือมวลชนผสม  หมายถึง   การใชส่ือมวลชนหลาย ๆ อยางในการเผยแพรขาวสาร
เกี่ยวกับการพัฒนาในชวงเวลาเดียวกันของโครงการพัฒนาโครงการใดโครงการหนึ่ง  เชน  เผยแพร
ทั้งในหนังสือพิมพ   นิตยสาร  วิทยุกระจายเสียง  โทรทัศนและภาพยนตร 
 การใชส่ือบุคคล  ส่ือเฉพาะกิจและสื่อมวลชนผสมกัน  เนื่องจากสื่อบุคคลมีอิทธิพลอยาง
สําคัญตอการชักจูงใจ      ในขณะที่ส่ือมวลชนก็สามารถเผยแพรขาวสารไปสูประชาชนไดอยาง 
กวางขวางและรวดเร็ว   สวนสื่อเฉพาะกิจก็มีเนื้อหาเหมาะสมกับประชาชนกลุมเปาหมาย  การนําสื่อ
ทั้ง 3ประเภทมาใชรวมกันจึงสามารถชวยเพิ่มประสิทธิภาพในการสื่อสารเพื่อการพัฒนาได 
 
4. แนวความคิด  และกระบวนการการตลาดเพื่อสังคม  
(Social  Marketing  Concept  and  Process) 

 
ฟอกซ  และคอตเลอร (Fox  and  Kotler  , 1980)   ไดอธิบายวาการตลาดเพื่อสังคม เปน 

การใชแนวความคิดทางการตลาดเพื่อจุดประสงคในการเปลี่ยนแปลงสังคมใหเปนไปในทิศทางที่
ตองการ  ซ่ึงมีการเพิ่มองคประกอบของแนวความคิดที่ทําใหเกิดความแตกตางไปจากการสื่อสารเพื่อ
สังคม  4 องคประกอบดวยกัน  คือ 
 1. การใชการวิจัยทางการตลาด  (Marketing  Research) เพื่อเรียนรูเกี่ยวกับตลาดและใช
เปนขอมูลวางแผนใหมีแผนงานที่เหมาะสม เชน  การวิจัยขนาดของกลุมเปาหมาย, การวิจัยถึงการ
แบงกลุมทางการตลาด  รวมถึงลักษณะของสวนแบงตลาด   (Market  Segment)  แตละสวนดวยวา
มีลักษณะอยางไร  ฯลฯ  เพื่อจะไดออกแบบแผนรณรงคไดอยางเหมาะสมกับแตละกลุม 
 2. การพัฒนาสินคา (Product  Development)  ซ่ึงจะมีแนวทางในการพัฒนาสินคาสําหรับ
สังคม  คือ 
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 2.1 พิจารณาสินคาที่มีอยูแลว  หรือสินคาที่มีแนวโนมที่จะงายตอการยอมรับของสังคม 
 2.2 เมื่อมีความจําเปน  นักการตลาดเพื่อสังคมอาจจะตองแสวงหาสินคาใหมที่ดีที่สุดใน
ขณะนั้นเพื่อใหตอบสนองความตองการไดมากกวาสินคาที่มีอยูแลวในสังคม 

3.การใชส่ิงลอใจ (The Use of Incentives)  ตามลักษณะทางการตลาด  ถามองจากแงมุม 
ของนักการสื่อสารเพื่อสังคมแลวจะเนนหนักไปที่การออกแบบขาวสารที่แสดงถึงคุณประโยชนที่
กลุมเปาหมายจะไดรับเมื่อเกิดการเปลี่ยนแปลง   หรืออันตรายที่จะไดรับถาไมเปล่ียนแปลงตามที่นัก
การสื่อสารเพื่อสังคมตองการ  แตสําหรับนักการตลาดเพื่อสังคมนอกจากจะใหความสําคัญที่ขาวสาร
แลวยังใหความสําคัญกับการใชส่ิงลอใจตาง ๆ   เพื่อเพิ่มระดับแรงจูงใจใหมากขึ้นแลว  ในที่สุดกอ
ใหเกิดพฤติกรรมการเปลี่ยนแปลงตามมา  การใชส่ิงลอใจนี้อาจทําไดหลายลักษณะตามแนวคิดของ
การสงเสริมการขาย (Sale  Promotion) เชน  การใหของแถม,  ของรางวัล,  การลดราคา  เปนตน 

4. การอํานวยความสะดวกตาง ๆ  (Facilitation)       ซ่ึงเปนแนวคิดที่จะทําใหเกิดความ 
งายที่สุดที่จะทําใหสังคมยอมรับพฤติกรรม  หรือ  การเปลี่ยนแปลงทางสังคมใหม ๆ เพราะการ
ตระหนักวามนุษยทุกคนจะตองคิดถึงเรื่องอื่นตาง ๆ    เชนเวลาหรือความพยายามในการเปลี่ยนพฤติ
กรรมใหม ๆ นักการตลาดจึงตองพัฒนาชองทางตาง ๆ ใหงายตอการตัดสินใจเปลี่ยนแปลง 

 
แนวคิดทางการตลาดที่สําคัญมากที่สุด แนวคิดหนึ่งก็คือการอิงผูบริโภคเปนหลัก 

(Consumer  Orientation)  ซ่ึงการตลาดเพื่อสังคมก็นําแนวคิดนี้มาเปนแนวคิดหลักในการวางแผน
เชนกัน  เปนการเริ่มตนวางแผนและจบแผนดวยความตองการของผูบริโภคเปาหมาย  (สมาชิกใน
สังคม)  เปนหลัก  ซ่ึงหมายถึงวา  กอนและระหวางการวางแผนใด ๆ เราจะตองมีขอมูลเกี่ยวกับ
ความตองการของกลุมเปาหมายและรวมถึงลักษณะอื่น ๆ คือ ลักษณะทางดานประชากรศาสตร  
(Demographics) เชน เพศ  อายุ  การศึกษา  รายได  อาชีพ เปนตน  และลักษณะทางดานจิตวิทยา 
(Phychographics) เชนแรงจูงใจ  ทัศนคติ  ความตองการ  บุคลิกภาพ  เปนตน  เพราะขอมูลเหลานี้
เปนประโยชนตอนักการตลาดเพื่อสังคมในการออกแบบแผนการรณรงคเพื่อเปล่ียนแปลงสังคมได
ตรงตามความตองการของกลุมสมาชิกสังคมโดยมองที่ขอมูลเหลานี้เปนหลักในการวางแผน 
 
กระบวนการวางแผนการตลาดเพื่อสังคม  
(Social  Marketing  Planning  Process) 

 
กระบวนการวางแผนการตลาดเพื่อสังคมนั้นจะเปนการวางแผนที่มีระบบขั้นตอน     โดย

พัฒนาขั้นตอนมาจากการวางแผนทางการตลาดโดยปกตินั่นเอง      และในแตละขั้นตอนนั้นเปนการ 
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นําเอาแนวความคิดทางการตลาดที่ไดกลาวในหัวขอที่แลวมาเปนหลักในการดําเนินแผนงานนั่นเอง 
ขั้นตอนการวางแผนการตลาดเพื่อสังคมนั้นผูเขียนไดรวบรวมมาจากขั้นตอนของคอตเลอร 
(Kotler,1989) คอตเลอรและลีวี่ (Kotler and Levy,1973   และ  คอตเลอร (Kotler,1982)  สามารถ
แบงออกไดเปน 7 ขั้นตอนดวยกัน  ดังแบบจําลองที่ 1 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แบบจําลองที่ 1 กระบวนการวางแผนการตลาดเพื่อสังคม  
                          (Social Marketing  Planning  Process) 
 

Problem  Definition 

Analyzing  The  Social  Marketing  Environment 

Social  Marketing  Objectives 

Market  Segmentation 
Selection  of  Target  Adoptors 

Analysis  of  Consumer  Behavior 

Differential  Advantage 

Social  Marketing  Strategies & Tactics 

Implementation & Evaluation 
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1. การกําหนดปญหาทางสังคมที่ตองการจะแกไขหรือเปลี่ยนแปลง (Problem   

Definition)  
2. การวิเคราะหสภาพแวดลอมทางสังคม (Social  Marketing  Environment   

Analysis) 
3. การวางวัตถุประสงคทางการตลาดเพื่อสังคม (Social  Marketing  Objective) 
4. การแบงสวนตลาดและคัดเลือกกลุมผูยอมรับเปาหมาย  (Social  Market   

Segmentation  and  Selection  of  Target  Adoptors) 
5. การเสนอขอไดเปรียบในแตละสวนตลาด (Differential  Advantages) 
6. การกําหนดกลยุทธทางการตลาด (Marketing  Mix  Strategies) 
7. การนําไปปฏิบัติและการประเมินผล  (Implementation  and  Evaluation) 
 

ขั้นตอนที่ 1  การกําหนดปญหา (Problem  Defition) 
 

ปญหาทางสังคมในแตละสังคมจะมีความแตกตางกันไป      กอนที่จะวางแผนการตลาดเพื่อ 
ฝกงาน  นักวางแผนจําเปนจะตองกําหนดปญหาที่ตองการจะแกไขในสังคมนั้น ๆ  เสียกอน  เพื่อที่
จะไดวางแผนกลยุทธไดถูกตองและเหมาะสมกับปญหา  ปญหาทางสังคมในแงมุมของการตลาดเพื่อ
สังคมนั้นจะเปนปญหาในเรื่องของความตองการของสังคม (Social  need)  เปนหลัก โดยการเนนที่
การพยายามแกปญหาหรือผลของความพยายามเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและการรับรูของสมาชิก
สังคมนี้จะกอใหเกิดการพัฒนาสภาพความเปนอยูของสมาชิกสังคมคุณภาพชีวิต  (Quality  of life)   
จึงถือเปนจุดมุงหมายหลักของนักการตลาดเพื่อสังคมโดยรวมตอไป 

ดังนั้น ในเรื่องของคุณภาพชีวิตของแตละสังคม   หรือแตละทองที่      (ซ่ึงถือเปนปญหาใน 
สังคม) จึงมีความแตกตางกันตามสภาพสังคม  เชน บางสังคมอาจจะกําลังเผชิญกับปญหาของการ
สูบบุหร่ี ในขณะที่บางสังคมอาจจะกําลังเผชิญกับปญหาจํานวนการตายของเด็กทารกแรกเกิด   เนื่อง
จากการดูแลที่ไมถูกตอง เปนตน  จึงเห็นไดวาประเทศที่พัฒนาแลวและประเทศที่กําลังพัฒนา  จึงมี
ปญหาที่ตองแกไข  หรือมีคุณภาพชีวิตที่ตองการปรับปรุงที่แตกตางกันไป  โดยวิธีการพิจารณา
ปญหาอาจจะใชเกณฑการพิจารณาดังตอไปนี้ คือ 

1. ปญหาคอนขางจะรุนแรงในสังคม     เชน    ที่ประเทศสหรัฐอเมริกามีผูปวยที่เปนมะเร็ง 
จากการสูบบุหร่ีถึง 9 ใน 10 จากจํานวนผูที่สูบบุหร่ี  ทําใหปญหาทวีความรุนแรงมากขึ้น  เปนตน 
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2. ปญหาที่มีผลกระทบตอสังคมคอนขางสูงและยาวนาน เชนปญหาการเพิ่มของประชากร 
โลกโดยเฉพาะอยางยิ่งในประเทศโลกที่สาม อาทิ อินเดีย  ไทย เปนตน  ซ่ึงจะทําใหสังคมไม
สามารถตอบสนองความตองการพื้นฐาน เชน อาหาร, ยารักษาโรค  และที่อยูอาศัย  ฯลฯใหกับ
ประชากรจํานวนมาก ๆ ไดแก  ทั้งยังสงผลกระทบระยะยาวตอชีวิตความเปนอยูในอนาคตอีกดวย 

3. ปญหาที่กําลังไดรับความสนใจของสังคมนั้น ๆ อยู  เชน       ปญหาเรื่องสุขภาพอนามัย   
และการโภชนาการที่ถูกตอง  เปนตน  ดังนั้นในแตละสังคมจึงตองกําหนดและระบุปญหาที่ตองการ
จะแกไขใหชัดเจน  พรอมทั้งคนหาสาเหตุการเกิดปญหานั้น ๆ ใหตรงจุดเพื่อตั้งเปนโจทยที่นักการ
ตลาดเพื่อสังคมจะตองวางแผนกลยุทธเพื่อแกไข หรือพยายามเปลี่ยนแปลงสังคม  จนทําใหปญหา
นั้น ๆ คล่ีคลายลง 
 
ขั้นตอนที่ 2  การวิเคราะหส่ิงแวดลอมการตลาดเพื่อสังคม 
 (Analyzing  The Social  Marketing  Environment) 
  

หลังจากที่ไดกําหนดปญหาที่เราพยายามจะแกไขแลว  ขั้นตอนตอมาคือการวิเคราะหปจจัย
ที่มีผลกระทบตอแผนรณรงคการตลาดเพื่อสังคมเพื่อใชเปนขอมูลวา  จะมีโอกาสมากนอยแคไหน
ในการเลือกใชเครื่องมือ  หรือสถาบันตาง ๆ ในการสนับสนุนแผนรณรงคเปล่ียนแปลงในครั้งนั้นๆ  
หรือจะมีปจจัยใดบางที่เปนอุปสรรคนั้นสามารถใชเทคนิคการรณรงคการใชถุงยางอนามัยใน
ประเทศฟลิปปนส  กอนการวางแผนจะมีการพิจารณาถึงเรื่องของสถานการณและทัศนคติทั่ว ๆ ไป
ของกลุมผูยอมรับเปาหมายวาเปนอยางไรตอการคุมกําเนิด  ตอไปคือการพิจารณาดูสถาบัน  หรือ
องคกรตาง ๆ  วามีความสามารถมากนอยแคไหนในการกระจายถุงยางอนามัย  ในที่สุดกอใหเกิด
การสรุปไดวา  วิธีที่ดีที่สุดในการเขาถึงกลุมเปาหมายคือ  ตองดําเนินแผนรณรงคไปยังองคกรเอกชน
เพื่อชวยกระจายวิธีการคุมกําเนิดที่ตองงายตอความเขาใจ  และไมตองมีกรรมวิธีทางการแพทย เชน 
การใชถุงยางอนามัย  จะมีโอกาสประสบความสําเร็จมากกวาการใชยาคุมกําเนิด เปนตน คอตเลอร  
(Kotler , 1989) 
 
 นอกจากการวิเคราะหดังกลาวแลว  รูทสซิลด (Rothschild , 1979)  ไดเสนอวาแผนการ
รณรงคเพื่อกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงสังคมนั้น มิใชความพยายามในการขายสินคาในลักษณะปกติ  
จึงทําใหมีขอจํากัดหลายอยางมาเปนอุปสรรคตอความพยายามนั้น ๆ รูทซิลดไดสรุปวา  กอนการ
พัฒนาแผนการสื่อสารการตลาดที่มิใชเชิงธุรกิจนั้น  ผูวางแผนควรพิจารณาสิ่งตาง ๆ ตอไปนี้  ซ่ึงถือ
วาเปนปจจัยสําคัญที่ใชเปนขอมูลพิจารณากอนการวางแผน ดวย  คือ 
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 1. เร่ืองของความเกี่ยวของ (Involvement)  ระหวางสถานการณ นั้น ๆ   (สถานการณ
เปล่ียนแปลง)กับกลุมเปาหมายวาอยูในระดับใดซึ่งจะทําใหทราบวามีความยากงายแคไหนในการจะ
ทําแผนรณรงคใหประสบผลสําเร็จเนื่องจากการตลาดในเชิงธุรกิจตน   สินคาสวนใหญจะมีระดับ
ความเกี่ยวของอยูในระดับกลาง ๆ  ไมมากหรือต่ําเกินไป  จึงทําใหใชเครื่องมือทางการตลาดได
สําเร็จ  แตสําหรับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมนั้น    การเปลี่ยนแปลงหรือพฤติกรรมที่เราตองการมัก
จะมีระดับความเกี่ยวของที่สูงมาก  หรือไมก็ต่ํามากระหวางการเปลี่ยนแปลงกับกลุมเปาหมายการมี
ระดับความเกี่ยวของที่สุดขั้วนี้  ทําใหตองใชความพยายามอยางมากในการผสมผสานอยางรอบคอบ
ในเรื่องการใชเครื่องมือ  รวมทั้งใชระยะเวลาที่ยาวนานกวาการตลาดในเชิงธุรกิจ 
 2.รูทสซิลดเห็นดวยกับคอตเลอรในประเด็นการพิจารณาดูวาจะมีผูใหความรวมมือ
สนับสนุนแผนรณรงคนี้หรือไมมากนอยแคไหนผูที่จะใหการสนับสนุนนี้  ถือไดวาเปนตัวเสริม 
(Reinforcers) ใหแผนประสบความสําเร็จงายขึ้น  รวมทั้งพิจารณาถึงผูคัดคานดวยวามีมากนอยแค
ไหน  การพิจารณาในประเด็นนี้ถือไดวาสําคัญอยางยิ่งที่จะผลักดันใหแผนรณรงคเกิดผลสําเร็จ เนื่อง
จากปกติแลวตัวขาวสาร (Message)  ที่จะสงไปยังกลุมเปาหมายอาจจะทําใหกลุมเปาหมายมองเห็น
ถึงคุณประโยชนของการเปลี่ยนแปลงที่จะเกิดขึ้นไดไมชัดเจนนัก  ดังนั้นการพิจารณาถึงเครื่องมือ
อ่ืน ๆ เชน  กลุมผูสนับสนุนจึงเปนสิ่งที่จําเปนอยางยิ่ง 
 
ขั้นตอนที่ 3 วางวัตถุประสงคทางการตลาดเพื่อสังคม 
(Social  Marketing  Objective) 
 
 การวางวัตถุประสงคทางการตลาดเพื่อสังคมหมายถึงจุดมุงหมายที่องคกรไดวางแผน
รณรงคเพื่อเปล่ียนแปลงสังคมตามตองการ    หรือมุงหวังใหกลุมเปาหมายกระทําตามการวางวัตถุ
ประสงคนี้จะมีหลักเกณฑในการวางคือ  ควรจะมีการเขียนอยางเฉพาะเจาะจง  (Specific) สามารถ
วัดได (Measurable) และสามารถที่จะกระทําใหสําเร็จได (Attainable)    เนื่องจากถาเราเขียนวัตถุ
ประสงคอยางกวาง ๆ  เชน   เพิ่มคุณภาพชีวิต  ปองกันอาชญากรรม  ฯลฯ  จะไมเปนแนวทางที่ดีใน
การวางแผนไวนั้นบรรลุวัตถุประสงคหรือไม  เนื่องจากไมสามารถจะวัดได 
 
 หลักเกณฑการวางวัตถุประสงคควรจะเริ่มจากการกําหนดจุดประสงคอยางกวาง ๆ แลว
หลังจากนั้นควรจะชี้ใหเห็นถึงพฤติกรรมหรือการกระทําใด   ๆ            ที่เราตองการใหกลุมผูยอมรับ 
เปาหมายของเรากระทํา  ซ่ึงพฤติกรรมหรือการกระทํานั้น ๆ  จะเปนตัวสะทอนที่ดีถึงวัตถุประสงค
หลักของแผนและเขาใจไดงาย  ตัวอยางเชน (Samuels , 1977  อางใน Kotler  , 1989 : 43 ) 
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วัตถุประสงคกวาง ๆ                      พฤติกรรม/การกระทําท่ีสะทอนวัตถุประสงค 
1. การปองกันอุบัติเหตุและ                            ก. การคาดเข็มขัดนิรภัย 

การสูญเสียทางเศรษฐกิจและสังคม           ข. ลดการเมาสุราขณะขับรถ 
                       ค. ทิ้งชองวางระหวางรถคันหนา 
                          ง.สงเสริมพฤติกรรมการเดินทางถนนที่ถูกตอง 
2.    การปองกันอาชญากรรมตามทองถนน     ก. ล็อคประตูรถทุกครั้ง 
3.    การปองกันไฟ        ข. อยาเก็บของมีคาไวในรถ 
 
ท่ีมา : แปลและดัดแปลงมาจาก แซมมวล  (Sammeal , 1997) 
 
 การกําหนดพฤติกรรมหรือการกระทํานั้นจะทําใหมีความเฉพาะเจาะจง  และอาจวัดความ
สําเร็จไดโดยการทําการวิจัยประเมินผลนอกจากนี้นักวางแผนการตลาดเพื่อสังคมยังตองวางวัตถุ
ประสงคไมควรที่จะสูงมากจนไมสามารถทําใหเปนจริงได  และก็ไมควรวางไวต่ํามากเกินไปจนไม
เปนการทาทาย 
 
ขั้นตอนที่ 4    การเขารวมตลาดและการเลือกกลุมผูยอมรับเปาหมาย 
(Market  Sepmentation  and  Selection  of  Target  Adoptors) 
  

องคกรที่ตองการเปลี่ยนแปลง  จําเปนจะตองใหคําจํากัดความ  กลุมเปาหมายอยางชัดเจนวา
ตลาด/สังคมนั้น ๆ มีกลุมเปาหมายเปนใครเนื่องจากขอจํากัดทางดานทรัพยากร  เราจึงตองหาสินคา
ใหเขากับกลุมเปาหมายที่วางไวได คอตเลอร และลีวี่   (Kotler and Levy , 1973)  นั้น        ก็คือการ
ที่นักการตลาดเพื่อสังคมกําหนดกลุมเปาหมาย  แยกออกเปนกลุมยอย ๆ ซ่ึงแตละกลุมยอยของตลาด 
(Market  Sepvnments)  จะมีลักษณะแตกตางกัน         และสมาชิกที่อยูในกลุมเดียวกันก็จะมี
ลักษณะตัวแปรบางอยางที่เหมือนกัน  เชน  การใชตัวแปรทางลักษณะดานประชากรศาสตร 
(Demographics) เชน   เพศ,   อายุ,   รายได    สถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคม  ฯลฯ      หรืออาจ
ใชลักษณะทางดานพฤติกรรมมาแบงกลุมเปาหมายไดเชนกัน  วิธีการนี้เปนแนวความคิดในการใช
การแบงสวนตลาด  (Market  Sepmentation)  ซ่ึงเปนขบวนการในการแบงตลาดใหญออกเปน
สวน ๆ ที่แตกตางกันและพัฒนาโปรแกรมการสงเสริมการตลาดสําหรับแตละสวนที่เปนสวนที่เรา
เลือกเปนกลุมเปาหมาย (Target  Sepment)  บลูมและ โนเวลลิ (Bloom  and Novelli, 1981)  แนว
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คิดการแบงสวนตลาด  และคัดเลือกกลุมเปาหมายนี้  เปนแนวคิดพื้นฐานทางการตลาดที่นักการ
ตลาดเพื่อสังคมนํามาใชเพื่อเพิ่มโอกาสของความสําเร็จตามวัตถุประสงคที่วางไวนั่นเอง 
  

ตัวอยางการแบงสวนตลาดเพื่อสังคม  เชน  การรณรงคใหเลิกสูบบุหร่ี  สามารถแบงตลาด
ออกเปนตลาดยอยไดดังนี้  กลุมผูที่ไมสูบบุหร่ี,  กลุมผูที่เคยสูบบุหร่ี , กลุมผูที่สูบบุหร่ีไมมากนัก, 
กลุมผูที่สูบบุหร่ีจัดมาก  เปนตน  โดยใชตัวแปรในการแบงสวนตลาดคือ ตัวแปรดานพฤติกรรมการ
สูบบุหร่ี  หลังจากนี้ก็จะมีการเลือกวากลุมใดจะเปนกลุมเปาหมายหลัก  กลุมใดคือกลุมเปาหมายรอง  
เพื่อทําการออกแบบกลยุทธทางการตลาดเพื่อส่ังการใหเหมาะกับกลุมแตละกลุม 
 
ขั้นตอนที่ 5  การวิเคราะหพฤติกรรมผูบริโภค 
(Comsumer  Behavior  Analysis) 
 
 ซ่ึงวิธีการนี้สามารถทําไดโดยการออกวิจัยตลาด  เพื่อใหไดขอมูลที่มีประโยชนสําหรับการ
นําออกแบบโปรแกรมตาง ๆ ใหเหมาะสมนักการตลาดเพื่อสังคมมักจะพบกับปญหาในการรวบรวม
ขอมูลบางอยางเพราะพฤติกรรมทางสังคมมีแนวโนมคอนขางจะซับซอนและปกติมักจะตัวแปรอื่น  
ๆ อยูเบื้องหลังพฤติกรรมนั้น ๆ มากมาย  บลูม  และ โนเวลลิ  (Bloom  and Novelli , 1981)  แนะ
นําวา  วิธีการที่ดีที่สุดวิธีการหนึ่งในการใหไดมาซึ่งขอมูลที่ถูกตองในเรื่องเกี่ยวกับพฤติกรรมผู
บริโภค คือ  การจัดทําการสัมภาษณเชิงกลุม (Focus  Group  Interview)  ถึงแมวาการจัดทําการ
สัมภาษณเชิงกลุมจะเปนกลุมขนาดเล็ก    ซ่ึงอาจจะกอใหเกิดผลสรุปที่ผิดพลาดไดแตก็เปนวิธีการ
หนึ่งซึ่งจะใหขอมูลที่ลึกซึ้งในเรื่องพฤติกรรมผูบริโภคนี้จะทําใหเราทราบถึงการตอตานการเปลี่ยน
แปลง (Resistance  to  Change)  ในกลุมเปาหมาย    ทั้งยังใหขอมูลที่เราจะนํามาใชเพื่อแกไขการ
ตอตานนั้น ๆ ดวย 
 ขอมูลที่นักการตลาดเพื่อสังคมจําเปนจะตองวิเคราะหหลังจากที่ไดแบงสวนตลาดแลว  เพื่อ
ใหเกิดความเขาใจในตลาดยอยเปาหมายมากยิ่งขึ้นคือขอมูลตอไปนี้ คอตเลอรและโรเบอรโต(Kotler  
and  Roberto , 1989) 

1. ลักษณะทางสังคมประชากรศาสตร  (Sociodemographic  Characteristics)  
เปนลักษณะภายนอกของบุคคล เชน ชนชั้นทางสังคม (Social  Class),  รายได (Income),  การ
ศึกษา (Education),  อายุ (Age) , ขนาดครอบครัว  (Family  Size) ฯลฯ 

2. ลักษณะทางจิตวิทยา  (Psychological  Profiele)  เปนลักษณะภายในบุคคล  
เชน ทัศนคติ (Attitude),  คานิยม (Values),  แรงจูงใจ  (Motivation) และ  บุคลิกภาพ (Personality)  
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3. ลักษณะทางพฤติกรรม  (Behavioral  Characteristics)  คือ  รูปแบบของพฤติกรรม   
เชน นิสัยการซื้อ (Buying  Habits) , ลักษณะการตัดสินใจ  (Decision-Making) เปนตน 
 
ขั้นตอนที่ 6   การเสนอขอไดเปรียบท่ีแตกตางกัน 
 (Differential  Advantages) 
 
 เนื่องจากแตละสวนยอยตลาดนั้น  มีความตองการที่แตกตางกัน  มีลักษณะที่เราวิเคราะหใน
ขั้นตอนที่ 5  แตกตางกันเพื่อเขาถึงกลุมแตละกลุมไดอยางเหมาะสม  ดังนั้นจึงจําเปนจะตองมีวิธีการ
ในการเสนอขอเสนอตอกลุมตาง ๆ แตกตางกันไปดวย  ขอไดเปรียบที่จะนําเสนอในแตละสวนยอย
ตลาดจะตองเปนไปตามมุมมองของผูบริโภคเปาหมายเปนหลัก  ทั้งนี้การพิจารณาหาขอเสนอควร
พิจารณาวาองคประกอบอะไรในการพยายามที่จะเปลี่ยนแปลงสังคมครั้งนี้สามารถนํามาเปนขอ
เสนอที่เปยมดวยคุณคาในใจของกลุมผูบริโภคเปาหมายแตละกลุม  เชน  การวางแผนครอบครัว  
กลุมที่แตงงานมีบุตรแลวตองการวิธีการคุมกําเนิดที่เสนอประโยชนของการมีชีวิตครอบครัวที่มี
ความสุขเมื่อมีบุตรจํานวนนอย    โดยสินคาที่ตองการมักจะเปนการทําหมันมากที่สุด   และการใช
ยาคุมกําเนิดรองลงมาแตสําหรับกลุมเพิ่งเริ่มแตงงาน  ขอเสนอที่มีคุณคาและเปนที่ตองการ  คือ  การ
มีลูกเมื่อพรอม  จะกอใหเกิดชีวิตครอบครัวที่อบอุนตามมา  สินคาที่จะใชเสนออาจเปนถุงยางอนามัย
เปนอันดับ 1 ที่ตองการ  รองลงมาคือยาคุมกําเนิด  เปนตน 
 
ขั้นตอนที่ 7   การวางแผนกําหนดกลยุทธทางการตลาดเพื่อสังคม  
  (Social  Marketing  Strategies  Planning) 
 
 หลังจากที่นักการตลาดเพื่อสังคมรูถึงปญหา      หรือรับรูความเปลี่ยนแปลงที่สังคมตองการ   
มีการวิเคราะหถึงปจจัยแวดลอมที่จะมีอิทธิพลตอการวางแผน  มีการตั้งวัตถุประสงคที่ชัดเจน  
เฉพาะเจาะจงและสามารถวัดได  รวมทั้งมีการวิเคราะหขอมูลกลุมผูยอมรับเปาหมายจนรูจักกลุม
เหลานี้อยางดีแลววาควรจะนําขอเสนอในลักษณะใด  เสนอใหเหมาะตอกลุมเปาหมายแตละกลุม  
ขั้นตอนตอไปนี้เปนขั้นตอนการวางแผนกําหนดกลยุทธการตลาดที่จะชนะใจ  หรือเพื่อกอใหเกิด
การเปลี่ยนแปลงใหเหมาะสมกับแตละกลุม 
 
 ในขั้นตอนนี้จะประกอบไปดวย  กลยุทธยอยหลาย ๆ กลยุทธซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดทาง
การตลาดในเชิงธุรกิจ  คือ เร่ืองของ 4 P’s (Product,   Price,  Place,  Promotion)  คือการพัฒนา
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สินคาที่ถูกตอง  นําไปวางขายในสถานที่ที่ถูกตอง  ดวยราคาที่เหมาะสมโดยมีการจัดการสงเสริมการ
ขายที่ดี คอตเลอร และซอลทแมน (Kotler  and Zaltmon,  1971)  ดังนั้น  ในขั้นของการกําหนดกล
ยุทธทางการตลาดเพื่อสังคมนี้  จึงประกอบไปดวย  กลยุทธทางดานสินคา  (Product  Strategy),  
กลยุทธทางดานราคา  (Price  Strategy),   กลยุทธทางดานสถานที่ (Place  Strategy)     ดังที่   
คอตเลอรและซอลทแมน  ไดกําหนดแบบจําลองการวางแผนการกําหนดกลยุทธการตลาดเพื่อสังคม   
 
 การกําหนดกลยุทธสินคา :  ในการกําหนดกลยุทธดานสินคานั้น   หมายความถึง      การให 
คําจํากัดความ  คําวา  “สินคา”  หรืออีกนัยหนึ่ง คือ ขั้นที่นักการตลาดเพื่สังคมรูถึงปญหาในสังคมวา
ปญหาอะไรที่ตองการจะแกไข             แลวแสวงหาหรือกําหนดสินคามาเปนตัวแทนแกปญหานั้นๆ  
คอตเลอร (Kotler , 1982)  ผูขายจะตองทําการศึกษากลุมเปาหมายมาอยางดีแลว  และออกแบบสิน
คาใหเหมาะสมกับกลุมเปาหมายแตละกลุมที่เลือกมา   ซ่ึงสินคาทางสังคมสวนใหญจะออกมาใน
ลักษณะของแนวความคิด (Concept)  หรือความคิด (Idea)  ในการแกปญหาที่เราตระหนักถึง เชน  
ปญหาประชากรมากเกินไป  ก็สามารถกลายเปนแนวความคิดทางสังคม  ในเรื่องของการวางแผน
ครอบครัว  ซ่ึงเปนสินคาทางสังคมที่ตองการจะขาย 
 
 หนาที่ของนักการตลาดเพื่อสังคม  คือ  การทําความคิดทางสังคมนั้นใหออกมาในลักษณะที่
กลุมเปาหมายรูสึกตองการ  และเต็มใจที่จะซื้อ  และที่สําคัญที่สุดคือ  เปนสินคาที่สามารถมองเห็น
และเขาใจไดงาย  ซ่ึงในความเปนจริงแลว  การขายความคิดหรือพฤติกรรมใหม ๆ นั้นขายไดยาก
มากเราสามารถแบงชนิดของสินคาทางสังคมออกไดเปน 3 ชนิด ดังรูป คอตเลอรและโรเบอร
โต(Kotler  and  Roberto, 1989) 

1. สินคาทางความคิด  (Social  Idea)  ซ่ึงอาจจะออกมาไดในหลาย ๆ รูปแบบ   
เชน  ความเชื่อ,ทัศนคติ  หรือคานิยม  เชน ความเชื่อในเรื่อง “บุหร่ีเปนอันตรายตอสุขภาพ”  “ไมควร
ดื่มสุราขณะขับรถ” ทัศนคติในเรื่อง     “การมีบุตรเมื่อพรอมจะดีกวาการมีบุตรโดยไมตั้งใจ”  หรือคา
นิยมในเรื่อง  “สิทธิมนุษยชน”  เปนตน 

2. การประพฤติปฏิบัติทางสังคม     (Social  Practice)         อาจจะเปนการกระทําครั้ง 
เดียว (Sirgle  Act)   เชน    การบริจาคโลหิต  หรืออาจเปนการเปลี่ยนแปลงแผนพฤติกรรม    เชน  
การเลิกสูบบุหร่ี หรือการคุมกําเนิด  เปนตน 

3. วัตถุที่จับตองได  (Targible  Object)  เชน  ยาคุมกําเนิด,  ถุงยางอนามัย ,    เข็มขัด 
นิรภัย เพื่อความปลอดภัยขณะขับรถ  เปนตน 
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 ดังนั้น  หลังจากที่เราไดใหคําจํากัดความสินคาทางสังคมของเราวา  สินคาหลักคืออะไร  
(เชน ขับขี่ปลอดภัย,  การบริโภคที่ถูกหลักโภชนาการใหไดคุณคาอาหาร,  การวางแผนครอบครัว  
ฯลฯ)   นักการตลาดเพื่อสังคมจะตองพยายามที่จะสรางสินคาในเชิงความคิดและการปฏิบัติใหกลาย
เปนสินคาที่จับตองได  หรือบริการที่มองเห็นไดชัด  ซ่ึงสามารถจะหาซื้อได  และตอบสนองวัตถุ
ประสงคที่เราวางไวได  คอตเลอร และซอลทแมน  (Kotler  and  Zaltman,  1971)   เพื่อความงาย
ในการขายแตถาทําไมไดก็อาจจะออกมาในรูปแบบใดรูปแบบหนึ่งดังที่กลาวมาแลวก็ได  ดังนั้น  
สินคาอาจจะออกมาไดในหลาย ๆ รูปแบบ  เชน สินคาจับตองได ,  บริการ,  ความคิด ,  ตัวบุคคล,  
ตัวองคกร,  การกระทํา,  พฤติกรรม  ฯลฯ  ขึ้นอยูกับความเหมาะสมในแตละแผนงาน 
 แนวคิดในการพัฒนาสินคาทางสังคมที่คอตเลอร  และโรเบอรโต (Kotler,  and Roberto, 
1989)นําเสนอถือเปนแนวคิดที่สําคัญที่เพิ่มโอกาสที่ทําใหแผนการเปลี่ยนแปลงสังคมประสบผล
สําเร็จได   
 นักการตลาดเพื่อสังคมอาจจะทําการสราง  หรือออกแบบสินคาทางสังคมเพื่อใชเปนแนว
ทางในการแกไขปญหาใหเหมาะสม  หรือเพื่อใชเปนเครื่องมือ  (ในลักษณะของสินคาที่จับตองได /
บริการ) ในการตอบสนองความตองการของกลุมเปาหมาย  ในกรณีที่ความตองการนั้นยังไมไดรับ
การตอบรับ  หรือปญหาที่กลุมเปาหมายรับรูนั้นยังไมไดรับการแกไข  หรืออาจจะออกแบบสินคาที่ดี
กวาสินคาหรือแนวทางการแกไขเดิมที่มีอยูแลว  ซ่ึงเทากับนักการตลาดเพื่อสังคมแสวงหาสินคาใหม
ที่ไมมีอยูในสังคม  นํามาเสนอตอกลุมเปาหมายแตละกลุม  เพื่อกอใหเกิดการรับรู,  เกิดทัศนคติที่ดี  
และในที่สุดสามารถชักจูงใจกลุมเปาหมายใหเกิดการเปลี่ยนแปลงดังที่นักการตลาดเพื่อสังคม
ตองการได 
 
 การกําหนดกลยุทธราคา  ราคา  หมายถึง       การลงทุนที่ผูซ้ือจะตองยอมรับเพื่อใหไดมาซึ่ง 
สินคาที่ตองการ  ราคาที่เราตองพิจารณาถึงคือราคาที่เปนจํานวนเงิน (Money  Costs) ,ราคาคาเสีย
โอกาส (Opportunity  Costs),  ราคาตองสูญเสียพลังงาน (Energy  Costs) ,  ราคาในการเสียเวลา 
(Time  Costs) และราคาทางดานจิตใจ (Psychic  Costs) ในการตั้งราคาสินคาทางสังคมนั้นเราตอง
ตั้งอยูบนพื้นฐานที่วาสมาชิกในกลุมเปาหมายของเราจะมีการวิเคราะหถึงการลงทุน–ผลประโยชนที่
จะไดรับ (Costs-Benefit  Analysis) ทุกครั้งเมื่อจะพิจารณาวา เขาควรที่จะลงทุนเงิน , เวลา, พลัง
งานและอื่น ๆ ในเรื่องนี้หรือไมคอตเลอร และซอลทแมน (Kotler  and  Zaltman  , 1971) โดยนํา
คุณประโยชนที่เขาจะไดรับจากความพยายามเปลี่ยนแปลงตามที่นักการตลาดเพื่อสังคมตองการมี
เปรียบเทียบกับการลงทุนตาง ๆ  ที่เขาตองเสียวาสวนใดจะมากกวากันหรือการลงทุนครั้งนี้จะคุมคา
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หรือไม  ในหลักของการตลาดเพื่อสังคม  บางครั้งกลุมเปาหมายไมจําเปนจะตองใชเงินซื้อสินคา
หรือบริการหรือความคิดในการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม เชน  การเลิกสูบบุหร่ี  แตราคาในที่นี้มักจะ
เปนเรื่องของเวลา ,  พลังงาน และจิตใจมากกวาที่กลุมเปาหมายจะตองลงทุนใหความสนใจในขอมูล
ของแผนรณรงคที่ออกแบบมา  หรือลงทุนเปลี่ยนแปลงทัศนคติและพฤติกรรม  เพื่อใหผลประโยชน  
(Benefit)   ที่ผูบริโภคคิดวาจะไดรับจากการเปลี่ยนแปลงนี้มีมากกวาการลงทุน  (Cost)  ที่ผูบริโภค
แตละคนจะตองลงทุน  ขาวสารที่จะนํามาเสนอควรจะตองงายตอการใหความสนใจและงายตอการ
เขาใจ      และชองทางที่จะใชตองเขาถึงกลุมเปาหมายอยางมากที่สุดและดีที่สุดดวย  การวางแผนจะ
ตองคํานึงถึงการทําใหสมาชิกกลุมเสียเวลาเสียพลังงานและเสียสภาพจิตใหนอยที่สุดเทาที่จะทําได 
 
 กลยุทธการวางสินคา   คือ       การกําหนดชองทางวิธีการจําหนายหรือจัดสงสินคาไปสูกลุม 
เปาหมาย  ในแงมุมของการตลาดเพื่อสังคม  การวางสินคา  หมายถึง  การจัดทําใหสินคานั้นมีอยูตาม
รานคาตาง ๆ ที่จะสามารถนําสินคาไปเขาถึงไดอาจจะจัดโดยผานทางองคกรรัฐบาลหรือเอกชนก็ได  
ซ่ึงจะทําใหเกิดการแลกเปลี่ยนแรงจูงใจที่มีอยูในตัวสมาชิกสังคมใหกลายเปนการกระทํา (Action)  
แทน ดังนั้น  เราจะตองมีการเลือกใชตัวกลางที่เหมาะสมเพื่อจัดจําหนายสินคา  หรือเพื่อทําใหสินคา
แพรกระจาย  รวมถึงวิธีการใด ๆ ที่จะบังคับใหตัวกลางเหลานี้ใหมาชวยสนับสนุนองคกรและสินคา
นั้น ๆ  ดวย บลูม และโนเวลลิ (Bloom  และ Novelli, 1981)  ชองทางการแพรกระจายจะตองเปน
ชองทางที่สอดคลองเหมาะสมกับสินคา  และงายตอการที่กลุมเปาหมายจะมาหาซื้อสินคาไปใช 
 
 กลยุทธการสงเสริมสินคา   คือ   การกําหนดกลยุทธและกลวิธีในการสื่อสารเพื่อชักจูงใจให 
ผูรับ  หรือผูบริโภคคุนเคยกับสินคา  ยอมรับสินคา  และมีความตองการในสินคา  การสงเสริมสินคา
นี้จะประกอบไปดวยการใชการโฆษณา (Advertising),  การขายตรง (Personal  Selling)  การ
ประชาสัมพันธ (Publicity)     และการสงเสริมการขาย (Sales  Promotion)   เชนเดียวกับการตลาด
โดยปกติกิจกรรมเหลานี้สามารถสนับสนุนซึ่งกันและกัน  ในการจะเพิ่มประสิทธิภาพของแผน
รณรงค  ดังนั้นนักการตลาดตองกําหนดจํานวนของทีมขาย (Sales  Force) , ขอบเขตของผูขายแต
ละเขต  รวมถึงการจูงใจผูขายเหลานี้    อาทิ   การกําหนดจํานวนพนักงานที่จะออกไปกับรถทําหมัน
ชายฟรีมีจํานวนกี่คนตอกี่คัน   จํานวนทั้งสิ้นกี่คัน  แตละคันรับผิดชอบเขตใดบาง  และรางวัลตอบ
แทนบุคคลเหลานี้คืออะไร  เปนตน  ในสวนของงานประชาสัมพันธ  นักการตลาดเพื่อสังคม    
สามารถใชเครื่องมือตาง ๆ ซ่ึงจะทําใหการขายสินคา หรือบริการ  หรือความคิดงายขึ้น  เปนที่เขาใจ
ยิ่งขึ้น  และมีทัศนคติที่ดีตอการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่เราตองการมากขึ้น เชน การเขียนบทความ
เกี่ยวกับการวางแผนครอบครัว  ,  การรายงานสถิติผูปวยโรคมะเร็งเพราะบุหร่ี  เปนตน  การจัดทํา
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การสงเสริมการขายในแงของการจัดทําเหตุการณพิเศษตาง ๆ  ขึ้น  จะกอใหเกิดความนาสนใจและที่
สําคัญคือ  กอใหเกิดการกระทําหรือพฤติกรรมได  เชน  การทําหมันชายฟรี  การแจกถุงยางอนามัย
ฟรี  สําหรับการโฆษณาถือไดวาเปนสวนที่สําคัญอยางหนึ่งตอการวางแผนรณรงคใหเกิดการเปลี่ยน
แปลงสังคม  เพราะอิทธิพลสรางความชักจูงใจไดสูง  การเลือกจุดจับใจ (Appeals)  ของการ
โฆษณา  และการเขียนขอความโฆษณา (Coppy  Writing)    การเลือกสื่อโฆษณาที่เหมาะสม  
(Effective  Media)    การเลือกลงโฆษณาตามเวลา         ส่ิงเหลานี้ลวนเปนกลยุทธที่ตองการวาง
แผนในการโฆษณาทั้งสิ้น คอตเลอรและ ซอลทแมน (Kotler  and  Zaltman, 1971)  แมนนอฟ  
(Manoff, 1985)  แนะนําการออกแบบขาวสาร (Message)  วาควรจะตองสอดคลองกับพฤติกรรม
ของผูบริโภคแตละกลุม  และที่สําคัญที่สุดคือ          ขาวสารนี้จะตองเอาชนะแรงตอตานการเปลี่ยน
แปลงที่อาจเกิดขึ้นตอสมาชิกแตละคน หรือของสังคมโดยรวมใหไดดวย  นอกจากนี้ยังมีขอเสนอ
แนะนี้สําคัญ  อีกประการหนึ่งดานการเปลี่ยนแปลงที่อาจเกิดขึ้นตอสมาชิกแตละคน  หรือของสังคม
โดยรวมใหไดดวย      นอกจากนี้ยังมีขอเสนอแนะที่สําคัญอีกบางประเด็นจากผูเชี่ยวชาญ  คือ  แมค
คอนี่  และอเล็กซานเดอร (อางใน Fox  and Kotler, 1980) ที่สรุปไดดังนี้ 

1. การสรางสรรคตองชัดเจน  มีประโยชนและเปนขาวสารที่มีความเดน 
2. ตองมีการใชส่ือ  ตารางเวลา  ในการเขาถึงผูรับดวยความถี่ที่เหมาะสม 
3. การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตองชัดเจนวาใหเปล่ียนอะไรในขาวสารแตละชิ้น 
4. ควรจะใชแผนรณรงคที่เปนแผนระยะยาวเพื่อกลุมเปาหมายจะไดมีเวลาในการ 

พิจารณาที่ยาวนานขึ้น 
 
นอกจากกลยุทธ 4 P’s  ที่เปนพื้นฐานของการกําหนดกลยุทธทางการตลาดแลว     คอตเลอร 

และโรเบอรโต (Kotler  and   Roberto , 1989)  ยังไดมีการแนะนําในการใชกลยุทธอ่ืนเพิ่มเติมอีก 
3P’s  เพื่อประสิทธิภาพที่มากขึ้นในการจะแพรกระจายการใหบริการหรือแนวคิดทางสังคมคือ 

1. ตัวบุคคล (Personnel)       ที่จะทําหนาที่ในการชวยขยายความคิดและสินคาทางสังคม 
ที่อาจจะไมใชตัวพนักงานขายโดยตรง  อาจจะเปนบุคคลที่คุนเคยและมีอิทธิพลตอกระบวนการทาง
ความคิดและพฤติกรรมของกลุมเปาหมาย  เชน  ผูนําความคิดในทองถ่ินตามหลักแนวความคิดทาง
การสื่อสารแบบสองจังหวะ 

2. การนําเสนอ   (Presentation)   คือ     การหาองคประกอบตาง ๆ ที่จะมานําเสนอให 
กลุมเปาหมายไดเห็นชัดเจน  หรือสัมผัสไดเพื่อกอใหเกิดความเขาใจยิ่งขึ้น  เชน  การสาธิตการใช
ยาคุมกําเนิด  เปนตน 

3. ขบวนการ  (Process)  คือข้ันตอนที่กลุมเปาหมายจะตองการการกระทําเพื่อใหไดมา 
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ซ่ึงสินคาเพื่อสังคมจะตองกอใหเกิดขั้นตอนที่ส้ันและงายที่สุดเพื่อชักจูงใจใหเกิดความพยายามใน
การใหไดมาซึ่งสินคานั้น 
 
ขั้นตอนที่ 8  การปฏิบัติตามแผนงานและการประเมินผล 
(Implementation  and  Evaluation) 
  

ขั้นตอนสุดทายคือ  การดําเนินการตามแผนงานที่วางไวแลวทําการควบคุมแผนงานใหเปน
ไปตามวัตถุประสงคและในที่สุดก็ทําการประเมินผลแผนงานใหเปนไปตามวัตถุประสงคหรือไม 
เชน  วิจัยการตอบสนองตอแผนรณรงคการตลาดเพื่อสังคม  โดยการวิจัยถึงผลกระทบที่แผนรณรงค
มีตอกลุมเปาหมายวาเปนไปตามวัตถุประสงคหรือไม เชน  วิจัยการตอบสนองตอแผนรณรงควิจัย
การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นเพื่อทราบถึงปญหาหรืออุปสรรคและนํามาเปนขอมูลในการปรับปรุงแผน
กลยุทธทางการตลาดเพื่อสังคมตอไป 
 
 จะเห็นไดวาจากการเริ่มพัฒนาแนวคิดทางการตลาดมาเปนการใชการตลาดเพื่อสังคมจนถึง
กระบวนการวางแผนทางการตลาดเพื่อสังคมดังที่กลาวมาแลวขางตน            ทําใหสามารถสรุปแนว 
ความคิดและลักษณะที่สําคัญของการตลาดเพื่อสังคมไดดังนี้คือ คอตเลอร และแอนเดรียสัน (Kotler  
and Andreason , 1991) 

1. การแลกเปลี่ยนมีบทบาทสําคัญมาก        การตลาดจําเปนตองกอใหเกิดการแลกเปลี่ยน   
ผูบริโภคจะพิจารณาถึงการลงทุนและประโยชนที่ตนเองจะไดรับในแตละทางเลือก  (Alternative)  
ที่จะกระทําใหสถานการณการตลาดเพื่อสังคม  การแลกเปลี่ยนยอมตองเกิดขึ้นเชนเดียวกัน  แตการ
แลกเปลี่ยนนี้จะคอนขางซับซอน  และเปนสวนตัว  โดยตองมีการคาดการณลวงหนาไวดวย  เพราะ
เปนเรื่องที่เกี่ยวของกับพฤติกรรมทางสังคมของสมาชิกแตละคน  ดังนั้นนักการตลาดเพื่อสังคมจะ
ตองทราบวาใครแลกเปลี่ยนส่ิงใดกับใคร เชน  ความเปนคนมีสุขภาพดี  นําไปแลกเปลี่ยนกับความ
พยายามแสวงหาอาหารที่มีคุณคารับประทานโดยผูเสนอคือองคกรใดองคกรหนึ่งผูซ้ือคือสมาชิก
กลุมใดกลุมหนึ่งในสังคม 

2. นักการตลาดเพื่อสังคมตองมีความเต็มใจที่จะเปลี่ยนแปลงขอเสนอไดตลอดเวลา     เมื่อ 
ขอเสนอที่นํามาเสนอตอสมาชิกในสังคมนั้น  ๆ  (ซ่ึงอาจหมายถึงพฤติกรรมทางสังคมที่ตองการให
สมาชิกสังคมเปลี่ยน  หรือสินคาใดทางสังคมที่ตองการใหสมาชิกสังคมใช)ไมเปนดังที่สมาชิกสังคม
คิดหรือรับรู  หรือตองการ  เนื่องจากการตลาดเพื่อสังคม  ดําเนินไปตามแนวความคิดการอิงผูบริโภค
เปนหลักดังนั้น  ขอเสนอตองเปนไปตามที่ผูบริโภคคิด 
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3.  การตลาดเพื่อสังคมเปนการเนนถึงกิจกรรมที่ตองสอดคลองกัน  กลุมเปาหมายของเรา 
สวนใหญไมตอบสนองตอกิจกรรมของนักการตลาดเพื่อสังคม  เพราะเขาเห็นวาผลประโยชนที่ได
รับนอยเกินไป    หรือตองการลงทุนมากเกินไป    ดังนั้น     เพื่อใหมองเห็นวาประโยชนมากกวาการ 
ลงทุนมากเกินไป  ดังนั้น  เพื่อใหมองเห็นวาประโยชนมากกวาการลงทุน    นักการตลาดเพื่อสังคม
จําเปนจะตองวางกิจกรรม  หรือใชเครื่องมือทางการตลาดที่หลากหลายอยางสอดคลองกัน 

4. การวิจัยตลาดเปนสิ่งที่จําเปนมาก              การที่เราจะวางแผนรณรงคเพื่อกอใหเกิดการ 
เปล่ียนแปลงสังคมโดยใชการตลาดใหไดผลนั้นเราตองมองไปถึงความตองการของกลุมเปาหมาย
เปนหลักในการวางแผน   ดังนั้น  การใหไดมาซึ่งขอมูลเหลานี้  การวิจัยตลาดจึงเปนเรื่องที่จําเปน  
เพื่อใชเปนเครื่องมือในการคนหาขอมูลที่สําคัญ  นอกจากนี้  การวิจัยนับเปนเครื่องมือที่สําคัญในการ
ที่จะประกันวากลยุทธที่เราไดวางไวนั้นเปนกลยุทธที่เหมาะสมดีแลว  โดยใชการวิจัยเปนเครื่องมือ
ทดสอบและควรจะกระทําตลอดการวางแผนงานเพื่อทําใหแนใจวากลยุทธการตลาดกําลังดําเนินไป
อยางราบรื่น 

5. การใชการแบงสวนตลาด (Market  Segmentation)   เปนเครื่องมือในการวางแผน   
เนื่องจากนักการตลาดเพื่อสังคมสวนใหญจะมองเห็นถึงปญหาเรื่องความหลากหลายในกลุมเปา
หมายหรือกลุมเปาหมายกวางเกินไป   จึงใชวิธีการแบงกลุมออกเปนกลุมยอย ๆ แลววางแผนกลยุทธ
ที่แตกตางกันเพื่อใหเหมาะกับแตละกลุม     นอกจากนี้การใชลักษณะภูมิหลังประชากรเปนฐานใน
การแบงตลาดอาจไมเพียงพอสําหรับการตลาดเพื่อสังคมเนื่องจากความซับซอนของปญหาที่ตองการ
จะแกไขรวมทั้งเปนเรื่องเกี่ยวกับจิตใจเปนสวนใหญดังนั้นควรจะมีการแบงสวนตลาดโดยใชฐานอื่น 
ๆ  ประกอบดวย  เชน  การใชพฤติกรรม,  ใชลักษณะทางจิตวิทยา เปนตน 

6. ตองมีการคํานึงถึงผลที่จะตองดีที่สุด    นักการตลาดที่ดีตองคํานึงเสมอวา    จุดมุงหมาย 
ของเราคือ  การมีอิทธิพลเหนือพฤติกรรมและตระหนักเสมอวา  เรามีทรัพยากรจํากัดในการที่จะ
กระทําการวางแผน  ดังนั้น  ผูวางแผนจะตองใหความสําคัญกับประสิทธิผล (Efficiency)  และประ
สิทธิภาพ  (Effectiveness)  ของทุก ๆ ส่ิงที่เขาจะกระทําและวางแผน 

7. นักการตลาดเพื่อสังคมจะตองรับผิดชอบในแผนที่วางไว     และเชื่อวาการเปลี่ยนแปลง   
หรือพฤติกรรมที่เราตองการใหกลุมเปาหมายกระทํานั้น  เปนสิ่งที่จําเปนและถูกตองเหมาะสมดีแลว  
ซ่ึงเทากับวาเปนการผูกมัดตัวเองตอการวางแผนนั้น ๆ  

8. มีความเต็มใจที่จะเสี่ยงอยางมีเหตุผล         นักการตลาดเพื่อสังคมตองตระหนักเสมอวา   
เรากําลังวางแผนในสิ่งที่เกี่ยวกับจิตใจของกลุมเปาหมาย  แมวาเราใชการวิจัยคนหาขอมูลมากเทาไร
ก็ตามแตจิตใจของมนุษยนั้นเราไมสามารถเขาใจไดอยางถองแท  ยิ่งถาเปนพฤติกรรมทางสังคมที่
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สําคัญและซับซอน  หรือมีความรูสึกผิดปะปนอยูดวยแลว  ยิ่งทําใหวางแผนกลยุทธไดยากมากขึ้น  
ผลที่อาจจะออกมา  2   ประการ    คือ    1.  การตระหนักวาบางสวนหรือบางสิ่งที่เราคาดหวังใหกลุม 
เปาหมายกระทําอาจลมเหลว  และ 2.  ส่ิงแวดลอมในสังคมอาจเปลี่ยนแปลง  หรือเราอาจจะรูจักไม
ดีพอ  หรือทํานายคาดเดาไมได    ดังนั้น       เราตองเขาใจวา  การวางแผนนี้เทากับเปนการทดลองไม
อาจมีกลยุทธใดที่ดีที่สุด   ความลมเหลวอาจจะเกิดขึ้นเมื่อใดก็ไดเพราะฉะนั้นนักการตลาดเพื่อสังคม
ที่ดี  ควรที่จะออกแบบแผนกลยุทธที่สามารถปรับปรุงเปลี่ยนแปลงแกไขไดดวย 

 
กลาวโดยสรุปแลว  แนวความคิดและกระบวนการในการวางแผนการตลาดเพื่อสังคมนั้น  

คอนขางจะคลายคลึงกับการตลาดโดยทั่ว ๆ ไป  มีการดึงเอาแนวความคิดที่สําคัญทางการตลาดมาใช
วางแผนกลยุทธการเปลี่ยนแปลงสังคม  เชน  การแบงสวนตลาด,  การอิงผูบริโภคเปนหลัก,  การ
วิจัยตลาด  การประเมินการลงทุนและผลประโยชนที่จะไดรับของกลุมเปาหมายเปนตน  แตอยางไร
ก็ตามการตลาดเพื่อสังคมจะเปนงานที่ทาทาย   และซับซอนมากกวาการวางแผนการตลาด  เพื่อขาย
สินคาใดสินคาหนึ่งในเชิงธุรกิจ  เพราะนักการตลาดเพื่อสังคมจําเปนจะตองทํางานกับจิตใจของ
มนุษย  และทํางานกับพฤติกรรมทางสังคมที่เขาใจไดยาก  นอกจากนี้    สินคาทางสังคมสวนใหญ
มักจะเปนสินคาในเชิงความคิด  ซ่ึงกลุมเปาหมายมองเห็นภาพไมชัดเจน  ทั้งยังตองมีความพยายาม
อยางยิ่งที่จะเอาชนะแรงตอตานการเปลี่ยนแปลง        ซ่ึงมักจะเปนเรื่องของการยอมรับ       การรับรู   
ทัศนคติ  และความเชื่อเดิมที่สังคมนั้น ๆ มีอยูและยิ่งจะยากมากขึ้นถาเปนการเปลี่ยนแปลงกลุมคน  
มิใชคนเดียว  ซ่ึงยังมีการลงทุนในเรื่องการเปลี่ยนแปลงคานิยม  และพฤติกรรมมากเทาไรยิ่งมีแรง
ตอตานการเปลี่ยนแปลงมากขึ้นเทานั้น       ดังนั้นการตลาดเพื่อสังคมจะทํางานไดดีที่สุดเมื่อชนิด
ของการเปลี่ยนแปลงอยูในระดับไมลึกนัก   คอตเลอร (Kotler, 1982)  

 
ในความคลายคลึงกันระหวางการตลาดทั่วไปกับการตลาดเพื่อสังคมนั้น  ก็ยังคงมีความแตก

ตางมองเห็นอยู  ดังเชนที่ คอตเลอร  และ แอนเดรียสัน (Kotler  and   Andreasen ,1991)  ไดสรุป
ถึงความรับผิดชอบที่นักการตลาดเพื่อสังคมจะตองพิจารณาซึ่งแตกตางจากการตลาดทั่ว ๆไป    ดังนี้
คือ 

1. ตองเผชิญกับการวิเคราะหของสาธารณะ      เพราะการตลาดเพื่อสังคมมีจุดมุงหมายเพื่อ 
ปรับปรุงความเปนอยูของสังคมโดยรวมโดยผานทางสมาชิกสังคม  จึงเปนเรื่องธรรมดาที่จะตองมี
การวิพากษวิจารณ  และพินิจพิเคราะหอยางเปนทางการและไมเปนทางการ  โดยสาธารณะในเรื่อง
ของการกระทําตาง ๆ  แผนงานตาง ๆ หรือเทคนิคตาง ๆ ของแผนรณรงคในแตละเรื่อง  การ
วิเคราะหเชนนี้อาจทําโดยรัฐบาล  โดยกลุมบางกลุม  หรือโดยประชาชนทั่ว ๆ ไป   ซ่ึงมีตัวแทน 
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ที่สําคัญคือ  ส่ือมวลชน และนักวิชาการ      จากสถานการณเชนนี้อาจทําใหมีเร่ืองการเมืองเขามา
เกี่ยวของ  และจําเปนจะตองใชการประชาสัมพันธเปนเครื่องมือสําคัญ 

2. ตองเผชิญกับการคาดหวังที่มากเกินไปจากสาธารณะซึ่งเปนปญหาที่คอนขางจะทาทาย  
สังคมนั้น ๆ มักจะคาดหวังสิ่งที่นักการตลาดเพื่อสังคมกระทําวาจะตองกอใหเกิดผลที่ดีที่สุด  แตใน
ความเปนจริงนั้นมันเปนงานที่ยากมาก  เพราะไมเพียงแตจะเปนการเพิ่มสวนครองตลาด  (Market  
Share)  หรือ  ยอดขาย (Sales  Volume) ใหสินคาเหมือนกับการตลาดในเชิงธุรกิจ  แตเปนการ
เปล่ียนแปลงพฤติกรรม  หรือความคิดของสมาชิกโดยรวมของสังคม  ดังนั้นนักการตลาดเพื่อสังคม
ควรจะพยายามลดกระแสของความคาดหวังใหนอยลง 

3.มักจะตองทํางานเกี่ยวกับความตองการที่ไมมีอยูจริง  (Nonexistent  Demand)  ทัศนคติ 
และพฤติกรรมที่นักการตลาดเพื่อสังคมพยายามจะมีอิทธิพลเหนือนั้น  มักจะเปนเรื่องที่ใหมสําหรับ
สังคมนั้น  ๆ เชน  การวางแผนครอบครัวโดยการคุมกําเนิด  ซ่ึงการคุมกําเนิดนี้อาจมิไดเปนความ
ตองการที่มีอยูในตัวสมาชิกสังคมที่คิดวาการมีบุตรเปนเรื่องธรรมชาติหรือเปนคําสั่งของพระเจา 

4. มักจะตองทํางานเกี่ยวเนื่องกับความตองการในเชิงลบ  (Negative  Demand)     บาง
คร้ัง 

นักการตลาดเพื่อสังคมจะตองสงเสริมพฤติกรรมที่กลุมเปาหมายไมชอบกระทํา  เชน  การคาดเข็ม
ขัดนิรภัย  การเลิกสูบบุหร่ี  การขับรถดวยความเร็วจํากัด  ทําใหกลุมเปาหมายกลัวที่จะตองเลิกนิสัย
ที่ตัวเองเคยกระทํามา 

5. กลุมเปาหมายของการตลาดเพื่อสังคม  บางครั้งเปนกลุมที่ไมรูหนังสือ  เพราะสวนใหญ 
แลวโปรแกรมการตลาดเพื่อสังคมมักจะเกิดขึ้นในประเทศที่กําลังพัฒนา  ซ่ึงมีประชากรที่รูหนังสือ
จํานวนนอย  ทําใหการใชส่ือและขาวสารตาง ๆ   ตองถูกจํากัดลง  เปนปญหาที่ทาทายสําหรับนัก
การตลาดเพื่อสังคมที่จะตองสรางสื่อและสัญลักษณทางการสื่อสารอื่น ๆ มาทดแทน 

6. นักการตลาดเพื่อสังคมจะตองเขาใจถึงประเด็นที่คอนขางจะออนไหวมาก     พฤติกรรม 
ทางสังคมสวนใหญมักจะเปนพฤติกรรมสวนตัว  จึงทําใหออนไหวงาย  เชน  การคุมกําเนิด  การ
เล้ียงดูบุตรดวยนมแม     การงดเสพยาเสพติด    การเลิกสูบบุหร่ี    การออกกําลังกาย      ซ่ึงสิ่งเหลานี้ 
มีระดับความเกี่ยวของ  (Involvement)  สูงตอกลุมเปาหมาย  จึงทําใหยากตอการวิจัยกลุมเปาหมาย  
ดังนั้นนักการตลาดเพื่อสังคมตองมีความเขาใจและสามารถดึงขอมูลที่ตองการออกมาจากกลุมเปา
หมายใหได 

7.  พฤติกรรมที่เราตองการมักจะมองไมเห็นคุณประโยชนที่ชัดเจน       เชน  การฉีดวัคซีน   
เปนการปองกันโรคในอนาคต การใชถุงยางอนามัยเพื่อปองกันโรคเอดส,  การเลิกสูบบุหร่ี  ทําให
ไมเกิดเปนมะเร็งที่ปอด  เปนตน ซ่ึงเรื่องเหลานี้เปนเรื่องอนาคตและยังมองไมเห็น  ทําใหกลุมเปา
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หมายมองไมเห็นวา   ถาทําตามที่นักการตลาดเพื่อสังคมบอกใหทําแลวจะเกิดจะเกิดโทษตอตัวเขา
เองอยางไร  ในขณะเดียวกันก็มองไมเห็นวาถาทําตามที่บอกแลวจะเกิดประโยชนอยางไร 

8. พฤติกรรมที่เราตองการมักจะเปนประโยชนสําหรับบุคคลที่ 3 คือ  ผูเกิดพฤติกรรมมิได 
ประโยชนใด ๆ   แตผูที่ไดรับประโยชนจากพฤติกรรมนั้น ๆ กลับเปนบุคคลอื่น(ผูมีรายไดนอย  หรือ
สังคมโดยรวม)  เชน  การประหยัดเชื้อเพลิง  ผูประหยัดอาจคิดวาเปนการทําใหตัวเองไมสะดวก
สบาย  แตประหยัดไฟเพื่อสังคมโดยรวม  หรือการบริจาคโลหิต  ตัวผูบริจาคมิไดรับอะไร  แตผูรับ
บริจาคกลับเปนผูไดประโยชน  ดังนั้น  การทําใหกลุมเปาหมายมองถึงประโยชนโดยสวนรวมของ
สังคมเปนหลักจึงเปนสิ่งจําเปน 

9. พฤติกรรมที่ตองการมักเกี่ยวของกับรางวัลที่ตัวผูที่กระทําจะไดรับ        ซ่ึงแตละคนก็จะ 
คิดถึงรางวัลที่ควรจะไดแตกตางกันไป         ทําใหการควบคุมคอนขางยากไมเหมือกับการตลาดเพื่อ 
สินคาทางธุรกิจเราสามารถแสวงหาประโยชนหลักของสินคา  (Product  Benefit)  มานําเสนอตรง
ความตองการกลุมเปาหมายได     แตในการตลาดเพื่อสังคม    การกระทําของกลุมเปาหมายเองจะ
เปนตัวที่กอใหเกิดประโยชนตอตัวเอง  เชน  การออกกําลังกาย   การไมดื่มสุราขณะขับรถ ฯลฯ  ซ่ึง
เปนคุณประโยชนที่กลุมเปาหมายแตละคนคิดไมเหมือนกันทําใหการนําเสนอคุณประโยชนของการ
กระทําหรือพฤติกรรมที่ตองการคอนขางยาก  เชน  การคุมกําเนิด  บางกลุมตองการคุมกําเนิดเพราะ
ตองการอยูสุขสบาย   บางกลุมตองการคุมกําเนิดเพราะไมตองการยากจนลง  หรือเพราะไมมีปจจัย
เล้ียงดูลูกที่ดีพอ  เปนตน 

10. พฤติกรรมสวนใหญนั้นมองไมเห็นเปนรูปธรรม      จึงทําใหยากที่จะทําใหเปนภาพที่ 
ชัดเจน   เพราะผลของการกระทําหรือการเปลี่ยนพฤติกรรมทางสังคมมองไมเห็น และอาจเปนผลได
ในระยะเวลายาวนานจึงยากที่จะนําเสนอเพื่อสรางสรรคขาวสารที่เหมาะสม 

11. นักการตลาดเพื่อสังคม ตองตระหนักวา            การเปลี่ยนแปลงที่เราตองการนี้เปนการ 
เปล่ียนแปลงที่ตองใชระยะเวลายาวนานเนื่องจากตองใชขอมูลมากมายสื่อสารไปยังกลุมเปาหมาย  
ตองมีการเปลี่ยนแปลงคานิยมพื้นฐานซึ่งทําไดยาก  และบางครั้งตองการใชผูนําความคิด (Opinion  
Learders)  (ซ่ึงเปนแนวความคิดทางการสื่อสารแบบ 2 จังหวะ)  และกลุมผูสนับสนุนจากภายนอก
มากมาย  ส่ิงเหลานี้เปนตัวแปรทําใหตองใชระยะเวลายาวนาน 

12. มีโอกาสในการเปลี่ยนแปลงขอเสนอนอยมาก   เนื่องจากขอมูลจํากัดทางดานทรัพยากร  
ทําใหการเปลี่ยนแปลงขอเสนอ  (สินคาที่จะสงไปยังกลุมเปาหมาย)  ใหตรงกับสถานการณ  และ
กลุมเปาหมายเปนไปไดยาก 

13 มีงบประมาณที่จํากัด  เนื่องจากสวนใหญการเปลี่ยนแปลงสังคม  มักจะเริ่มมาจากหนวย
งานรัฐบาล  หรือองคกรที่ไมหวังผลกําไร  ทําใหมีงบประมาณที่จํากัด  และตองอาศัยความรวมมือ
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จากองคกรเอกชนอื่น  ๆ ดวย  ซ่ึงตองใชความพยายามชักจูงใจใหองคกรเหลานั้นเขาใจ  และเห็น
ความสําคัญตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคมนั้น ๆ   

14.  นักการตลาดเพื่อสังคมจําเปนจะตองทํางานรวมกับผูที่สงสัยในการใชแนวคิดทางการ
ตลาด  ผูที่แนะแนวคิดการตลาดมาใชเพื่อการเปลี่ยนแปลงสังคมสวนใหญ  มักตองทํางานกับบุคคล
ที่มาจากสาขาอื่น  ซ่ึงไมมั่นใจและไมเชื่อใจเทาไรวา  การตลาดจะเปนเครื่องมือชวยเปลี่ยนแปลง
สังคมไดจริงหรือไม   และมองวาการตลาดเปนเครื่องมือทางธุรกิจมากกวา 

 
 จากขอสรุปของคอตเลอรและแอนเดรียสัน  ทําใหเราทราบวาการตลาดเพื่อสังคมเปนงานที่

ซับซอน    และแตกตางจากการตลาดโดยทั่วไปในหลาย ๆ  ประเด็นดวยกัน    เชน    การไดรับความ 
สนใจของสาธารณชนเปนพิเศษ,  ความยากในการเขาถึงกลุมเปาหมาย,  การที่ตองอาศัยความชวย
เหลือจากหนวยงานอื่น ๆ  การจัดการกับความตองการที่มองไมเห็นหรือความตองการเชิงลบ  ฯลฯ  
ซ่ึงความแตกตางนี้ทําใหการตลาดเพื่อสังคมเปนงานที่ทาทายและยากที่จะวางแผนเปนอยางยิ่งโดย
สรุปแลว  การตลาดเพื่อสังคมเปนการประยุกตใชความคิดทางการตลาด  และเครื่องมือการตลาด  
กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงสังคม  ชวยใหทองถ่ินหรือประเทศที่กําลังพัฒนาไดตอบสนองความ
ตองการพื้นฐานของตัวเอง  ซ่ึงเปนหลักพื้นฐานของการพัฒนาเศรษฐกิจตอไป  การตลาดเพื่อสังคม
จึงเหมาะสมและสอดคลองกับแบบจําลองการพัฒนาประเทศรูปแบบใหม (New Paradigm)  เพราะ
การตลาดเพื่อสังคมไดพิจารณาถึงโครงสรางทางสังคมการเมืองและเศรษฐกิจของแตละทองถ่ินมา
พิจารณา    เพื่อเปนขอมูลในการวางแผนรณรงคเปล่ียนแปลงสังคมไดอยางเหมาะสม  นอกจากนี้
กอนการวางแผนการตลาดเพื่อสังคมยังจะตองมีการพิจารณาถึงเงื่อนไขที่สําคัญเพื่อกอใหเกิดแผนที่
ประสบผลสําเร็จได  
  

นักการตลาดเพื่อสังคมจะตองใชขอไดเปรียบของแนวคิดนี้ในเรื่องของการใชการวิจัย  และ
การวางกลยุทธ  คนหาความตองการที่แทจริงของสังคม  และคนหาความเปลี่ยนแปลงที่สมาชิก
สังคมตองการและยอมรับไดอยางจริงจังความพยายามในการเปลี่ยนแปลงสังคม       ไมวาจะเปนใน 
รูปแบบของการเปลี่ยนแปลงดานความรู  การเปลี่ยนแปลงทางทัศนคติ  หรือการเปลี่ยนแปลงพฤติ
กรรมที่เคยกระทํามา  ลวนแลวแตมีจุดประสงคเพื่อพัฒนาสังคม  หรือประเทศนั้น ๆ ใหดีขึ้น  ซ่ึง
การพัฒนาสังคมหรือประเทศนั้น  มีหลากหลายแนวความคิดที่นํามาใชแผนรณรงคเพื่อกอใหเกิด
การเปลี่ยนแปลงสังคมในอดีตนั้นออกมาในลักษณะใชแนวความคิดทางการสื่อสารมาวางกลยุทธ
โดยใชทฤษฎีทางการสื่อสารมาเปนหลักในการเปลี่ยนแปลง          แผนรณรงคลักษณะนี้มีจุดเริ่มตน 
มาจากแผนรณรงคที่ตองการจะใหขอมูลขาวสารที่สมาชิกในสังคมควรจะรูภายใตกระบวนการ 
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ชักจูงใจ และการเผยแพรกระจายขอมูล 
 
 การตลาดเพื่อสังคมเปนแนวความคิดที่ใชการตลาดเปนเครื่องมือชวยใหเกิดการเปลี่ยน
แปลงสังคมในระดับตาง ๆ   ตั้งแตระดับพฤติกรรมตอเนื่อง           โดยใชหลักเกณฑและกลยุทธทาง 
การตลาดเชนเดียวกับการตลาดดั้งเดิม  คือ  มีการวิจัยตลาด  และผูบริโภคเพื่อคนหาขอมูลที่สําคัญมา
เปนพื้นฐานในการวางแผน  การนําแนวความคิดการอิงผูบริโภคเปนหลักใช  การแบงสวนตลาดให
เล็กลง   เพื่อความสะดวกในการวางแผนแตละแผนใหเหมาะสม  และสอดคลองกับสวนตลาดยอย
แตละสวน  การพัฒนาสินคาใหเหมาะสมและเปนที่ตองการ  การใชเครื่องมือที่เปนสวนผสมในการ
สงเสริมสินคาทุกตัวนํามาผสมผสานอยางเหมาะสม  การใหความสะดวกสบายตอกลุมเปาหมายให
มากที่สุด  การใชตัวกระตุนที่เปนสิ่งลอใจใหเกิดการกระทํา   รวมถึงการดําเนินงานอยางเปนระบบ  
เปนขั้นตอนซึ่งทําใหงายตอการควบคุมและเปลี่ยนแปลงแผนเมื่อจําเปนซึ่งอาจกลาวไดวา  การตลาด
เพื่อสังคมถือเปนแนวความคิดหนึ่งที่นาจะนํามาใชเพื่อพัฒนาสังคมและประเทศชาติไปในทิศทางที่
เราตองการโดยผานทางการเปลี่ยนแปลงสังคมในระดับตาง ๆ  
 
5.  ผลงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
 สุรีย    อินทเนตร   (2537)    ไดศึกษาความรู     ทัศนคติ         และการปฏิบัติเพื่อปองกัน
การติดเชื้อเอดสของกลุมวัยรุนอายุ  13-20  ป  ที่อยูนอกระบบโรงเรียน  อําเภอพราว  จังหวัด
เชียงใหม  พบวา  การมีเพศสัมพันธคร้ังแรกกับสามีหรือภรรยามีรอยละ  42-59   รองลงมาคือ 
โสเภณีรอยละ 20-37  สวนใหญเคยไดรับขาวสารเกี่ยวกับโรคเอดส  โดยไดรับจากโทรทัศนรอยละ  
74.9   รองลงมาคือบุคลากรทางการแพทย     วิทยุและหนังสือพิมพคิดเปนรอยละ 53.9,   45.8  
ตามลําดับ        ระดับความรูเร่ืองโรคเอดสของเพศชายและหญิงอยูในระดับสูงคิดเปน รอยละ   67.0     
และ 79.6  ตามลําดับ 
 
 วรชัย   ทองไทและอรพินทร  พิทักษมหาเกตุ  (2536)  ไดศึกษาความรู การรับขอมูลขาว
สาร  และพฤติกรรมเกี่ยวกับโรคเอดส : โครงการสํารวจประสิทธิผลของการสื่อสารเรื่องโรคเอดส
ตอพฤติกรรมและคานิยมในกลุมผูชายและผูหญิงที่มีอายุ  15-49 ป  พบวา  โทรทัศนเปนสื่อที่นิยม
มากที่สุด  รองลงมาคือวิทยุ  หนังสือพิมพ  หนังสือการตูน  และนิตยสาร  ตองการขาวสารเพิ่มเติม
ในเรื่องสาเหตุ   การติดตอ   อาการและการปองกัน      แมจะรูเร่ืองโรคเอดส  แตรอยละ  65.0    ยัง
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คงไมเปล่ียนแปลงพฤติกรรมในกลุมที่คิดวาตนเองอยูในกลุมเสี่ยงและมีความกลัวการเปนโรคเอดส  
มีแนวโนมที่จะเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไดมากขึ้น 
 
 วาทินี  บุญชลักษี  และคณะ  (2538)  ไดศึกษาเกี่ยวกับสื่อเอดส  การศึกษาเชิงคุณภาพเพื่อ
พิจารณาสื่อในอนาคตพบวาสื่อที่ไดรับความรูเร่ืองโรคเอดสมากที่สุดคือ  โทรทัศน  รองลงมาคือ
วิทยุ  โปสเตอรและหนังสือพิมพ  และมีความเห็นวาสื่อที่นําเสนอทางโทรทัศนมีความทันสมัยและ
นาเชื่อถือ     ควรมีการแยกกลุมเปาหมายที่ชัดเจน      และครอบคลุมทุกกลุมเปาหมาย       และมีการ 
นําเสนอเรื่องราวทั้งในเมืองและชนบท 
  

อัญชลี   สิงหสุต   (2534)    ไดศึกษาความสัมพันธระหวางความรู         เจตคติกับพฤติ
กรรมการปองกันการติดเชื้อเอดสของนักศึกษาระดับอาชีวะในเขตกรุงเทพมหานคร  พบวาความรู
เร่ืองโรคเอดส  มีความสัมพันธทางบวกกับเจตคติตอโรคเอดสอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  แตความรู
เร่ืองโรคเอดส  และเจตคติตอโรคเอดส  ไมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการปองกันโรคเอดส  และ
ไมสามารถทํานายพฤติกรรมการปองกันโรคเอดสได 
 
 สุวรรณี  โพธิ์ศรี   (2535)  ไดศึกษาการเปดรับสื่อ  ความรู  ทัศนคติ  และพฤติกรรมในการ
ปองกันโรคเอดสของผูปกครองนักเรียนระดับประถมศึกษาปที่ 6  เขต กรุงเทพมหานคร  พบวา  
โทรทัศนเปนสื่อที่เปดรับขาวสารโดยทั่วไปมากที่สุด  รองลงมาคือ  หนังสือพิมพ  วิทยุ  นิตยสารคู
สมรส  และเพื่อน  สวนในเรื่องโรคเอดสก็เปดรับขาวสารทางโทรทัศนมากที่สุด  รองลงมาคือ
หนังสือพิมพ  และเอกสารเผยแพร  อายุ  อาชีพ  รายได  และการศึกษา  มีความสัมพันธกับการเปด
รับหนังสือพิมพ  เพศ อายุและอาชีพมีความสัมพันธกับการสื่อสารกับบิดา/มารดา   ญาติพี่นอง    
และครู  อายุและอาชีพมีความสัมพันธกับการสื่อสารกับเจาหนาที่สาธารณสุข  รายไดมีความ
สัมพันธกับการสื่อสารกับคูสมรส  การศึกษามีความสัมพันธกับการสื่อสารกับเพื่อนและครู  สวนใน
เร่ืองโรคเอดสพบวา  เพศ  อายุ  รายไดและการศึกษามีความสัมพันธกับการรับนิตยสาร   รายไดและ
การศึกษามีความสัมพันธกับการเปดรับหนังสือพิมพและโปสเตอร  อาชีพและรายไดมีความสัมพันธ
กับการสื่อสารกับคูสมรส   เพื่อน     เจาหนาที่สาธารณสุขและอาสาสมัครสาธารณสุข     และรายได 
มีความสัมพันธกับการสื่อสารกับครู 
 
 ปริมาณการเปดรับขาวสารโรคเอดสมีความสัมพันธทางบวกกับความรู       ทัศนคติและ
พฤติกรรมในการปองกันโรคเอดส   ส่ือมวลชนเปนสื่อที่มีบทบาทในการใหความรูและยอมรับ
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ปฏิบัติในการปองกันโรคเอดสสูงที่สุดผูปกครองแตละสังกัดมีพฤติกรรมการเปดรับขาวสารตางกัน 
แตความรู  ทัศนคติ และพฤติกรรมในการปองกันโรคเอดสไมตางกัน  และพฤติกรรมในการถาย
ทอดขาวสารโรคเอดสของผูปกครอง  ในแตละสังกัดไมตางกัน ในดานระดับความผูกพัน  และความ
คลายคลึงกันดานเพศ  อายุ  อาชีพ  และการศึกษา 
 
 พิชิต    พิทักษเทพสมบัติและคณะ (2531)  ศึกษาความรู  ทัศนคติ  และการปฏิบัติเกี่ยวกับ
โรคเอดส  และการวางแผนครอบครัวของเยาวชนไทยอายุ 15-24 ป  พบวา   

1. เยาวชนเกือบทั้งหมดทราบหรือเคยไดยินเกี่ยวกับโรคเอดสจากสื่อมวลชนสวนใหญจะ 
ทราบเรื่องอาการ  การติดตอ  การปองกันโรค รวมทั้งการรักษาโรคเอดสอยางผิดๆ หรือไมทราบเลย 

2. เยาวชนที่อยูในเมืองหรือชนบท     มีความแตกตางกันในเรื่องการทราบอาการโรคเอดส   
และโรคเอดสติดตอไดอยางไร 

3. เยาวชนชายหรือหญิง     แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญในเรื่องการเคยดูหนังสือและวีดีโอ 
โป    การทราบอาการโรคเอดส   และการทราบวาโรคเอดสติดตอไดอยางไรและทางไหน 
 
 กมลณัฏฐ  พลวัน (2535)  ทําการวิจัยเร่ือง “การเปดรับสื่อมวลชนและการสื่อสารระหวาง
บุคคลเกี่ยวกับความรูเร่ืองโรคเอดสของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายในสถาบันศึกษาของรัฐ
เขตอําเภอเมืองจังหวัดเชี่ยงใหม”    พบวา  นักเรียนในสถาบันศึกษาสายสามัญมีความรูเร่ืองโรค
เอดส  มากกวานักเรียนในสถาบันศึกษาสายอาชีพ       นักเรียนในสถานศึกษาสายอาชีพมีการเปดรับ 
ส่ือมวลชนเกี่ยวกับความรูเร่ืองโรคเอดสมากกวานักเรียนในสถานศึกษาสายสามัญ        และยังพบวา   
นักเรียนในสถานศึกษาสายอาชีพมีการสื่อสารระหวางบุคคลเกี่ยวกับความรูเร่ืองโรคเอดสมากกวา
นักเรียนในสถานศึกษาสายสามัญ 

 
และจากการศึกษาโครงการรณรงคปองกันและแกไขปญหาโรคเอดสของกองเอดส      กรม 

ควบคุมโรคติดตอ  กระทรวงสาธารณสุข  (2538)  พบวา  ไดมีการนําแนวคิดการตลาดเพื่อสังคมมา
ใชในกระบวนการวางแผนและกลยุทธการดําเนินงาน คือ  การพัฒนาสินคา  ไดกําหนดใหถุงยาง
อนามัยเปนสินคาปองกันโรคเอดส  ซ่ึงพยายามพัฒนาสินคาใหทันสมัย  มีการบรรจุหีบหอที่นาสน
ใจและมีคุณภาพที่ดี  แลวทําการจัดจําหนายโดยการแจกฟรีตามสถานบริการสาธารณสุขทั่วประเทศ  
นอกจากนี้ยังไดวางสินคาตามโรงแรม  สถานบริการทางเพศ  สถานเริงรมย  พรอมกับการสงเสริม
สินคาโดยการโฆษณาเผยแพรทางสื่อมวลชน  ทั้งวิทยุ     โทรทัศน   หนังสือพิมพ  และเฉพาะกิจ  
ไดแก  ปายผา  ภาพพลิก  โปสเตอร  แผนปลิว  ส่ือปากกา  ดินสอ  เสื้อผา  พวงกุญแจ  และอ่ืน ๆ  
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นอกจากนี้ยังมีการจัดนิทรรศการ  การสาธิตการใชถุงยางอนามัยที่ถูกตองใหกับกลุมเปาหมายทั้ง
กลุมแรงงาน    กลุมหญิงบริการทางเพศ    กลุมวัยรุน    และนักเรียน    จนสามารถทําใหอัตราการใช 
ถุงยางอนามัยเพิ่มสูงขึ้นและชวยลดการติดเชื้อโรคเอดสลงได 
 
งานวิจัยในตางประเทศ 
 
 ไพรซ,  เดสมอนด  และ  คูคูลดา (อางในพรทิพย  ภิญโญ, 2536 : 12)     ไดทําการวิจัย
เร่ือง “ความเขาใจและความไมเขาใจเกี่ยวกับโรคเอดสของนักเรียนมัธยมศึกษา”     (High  school  
student  perceptions  and  misperceptions  of  AIDS)    โดยมีวัตถุประสงคเพื่อตองการทราบ
ถึง          ความรู  ความเชื่อและแหลงขาวสารเกี่ยวกับโรคเอดสของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน    
และมัธยมศึกษาตอนปลายในโรงเรียน  จากนักเรียนจํานวน  250 คน  เปนนักเรียนชาย  118 คน    
นักเรียนหญิง  132 คน    นักเรียนมีอายุระหวาง  16-19  ป    พบวา        นักเรียนมีความรูเก่ียวกับ
โรคเอดสคอนขางจํากัด   
นักเรียนชายมีความรูเร่ืองโรคเอดสมากกวานักเรียนหญิง       แตนักเรียนสวนใหญไมรูสึกวิตกกังวล
เก่ียวกับโรคเอดส       แหลงขอมูลขาวสารที่นักเรียนไดรับเก่ียวกับโรคเอดส   คือ   โทรทัศน      วิทยุ  
หนังสือพิมพและวารสาร  สวนโรงเรียนเปนแหลงขอมูลเก่ียวกับโรคเอดสนอยท่ีสุด 
 
 ซีเกล  และคณะ  (Siegal  and  other,  1991) ไดทําการศึกษาเรื่อง “ความรู    ทัศนคติ     
และพฤติกรรมเกี่ยวกับโรคเอดสของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายในเขตเมือง” (AIDS  
knowledge  attitude, and  behavior  among  inner  city , junior  high  school  students)    
โดยมีวัตถุประสงคเพื่อทราบความรู  ทัศนคติ  และการปฏิบัติเกี่ยวกับโรคเอดสของนักเรียนในระดับ
มัธยมศึกษาตอนตน  3 ระดับ  ในเขตเมือง  จํานวน 1,967  คน  อายุเฉลี่ย  11-16 ป  รอยละ 48.0 
เปนชาย     มีความรูเกี่ยวกับโรคเอดสมากกวาชาวเอเซียน  ลาติน  และชาวผิวขาว  เด็กนักเรียน  สวน
ใหญตองการไดรับการสอนเกี่ยวกับโรคเอดสในโรงเรียน    ซ่ึงนักเรียนยังมีความเชื่อผิด ๆ       เกี่ยว
กับสาเหตุและการติดตอของโรคเอดสโดยเชื่อวา          นักเรียนที่เปนโรคเอดสไมควรเรียนรวมโรง
เรียนเดียวกันกับนักเรียนปกติ     นักเรียนบางสวนมีพฤติกรรมเสี่ยงดานเพศสัมพันธมีความเชื่อวา       
ควรใสถุงยางอนามัยทุกครั้งที่มีเพศสัมพันธเพื่อปองกันโรคเอดส       แสดงใหเห็นวาควรมีการให
ความรูในเรื่องอันตราย          และพฤติกรรมเสี่ยงตอการติดเชื้อโรคเอดสแกนักเรียน 
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เพียร  เจ.  สเวนครูด  เออรวิน  ซิงเฮล  และมิเชล  เจ  ปาปา  (Peer  J.  Svenkerud, Arvind   

Singhal  and  Michal  J. PaPa,   1996)  ไดทําการศึกษาทฤษฎีการเผยแพรนวกรรมกับประสิทธิ
ภาพการเขาถึงกลุมเปาหมาย  โครงการปองกันโรคเอดส  ในประเทศไทย (Diffusion  of  
Innovations  Theory  and  Effective  Targeting  of  HIV /AIDS  Programmer  in  Thailand)  
ซ่ึงเปนการศึกษาวิจัยทฤษฎีทางการสื่อสารที่มีผลตอประสิทธิภาพการดําเนินงานโครงการรณรงค
เพื่อเปล่ียนเปลงสังคม  โดยทําการศึกษาโครงการปองกันโรคเอดสที่ดําเนินบงานในเขต
กรุงเทพมหานครจํานวน  55 โครงการ  จาก 28  หนวยงาน  และทําการคัดเลือกโครงการที่มีประ
สิทธิภาพในการดําเนินงานจํานวน  10 โครงการ  ทําการสัมภาษณแบบเจาะลึก  (In-dept  
Interview)  ผูบริการโครงการที่ดําเนินงานอยางมีประสิทธิภาพทั้ง 10 โครงการ  และทําการศึกษา
กลุมเปาหมายของโครงการในลักษณะกรณีศึกษาตัวอยาง  (Case  Study)  โดยการสนทนากลุม  
(Focus  group  , Interview)  จํานวน  4 กลุม  พบวา  แนวคิดการเผยแพรนวกรรมที่นํามาใชมากที่
สุด  ในการดําเนินงาน  คือ  ชองทางการสื่อสาร  (Communication  Channels)   และลักษณะ
ของนวกรรม (Innovation  Attributes)  สวนแนวคิดการเผยแพรนวกรรมที่มีประสิทธิภาพสูงตอ
การเขาถึงกลุม  เปาหมาย  คือ  ความคลายคลึงกับประชาชน  (Homophily)  ผูนําความคิดเห็น  
(Opinion  Leadership)  และกระบวนการตัดสินใจที่จะรับนวกรรม  (Innovation  decision  
Process)  สวนแนวคิดการเผยแพรนวกรรมที่มีประสิทธิภาพตอการเขาถึงกลุมเปาหมายต่ํา  คือ  
การจัดประเภทผูรับนวกรรม  (Adopter  Categories) 

 
 
  



บทที่ 3 
ระเบียบวิธีวิจัย 

 
 การศึกษาวิจัยเร่ือง  “กลยุทธการสื่อสารการตลาดเพื่อสังคมในโครงการปองกันโรคเอดส
ของนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา  จังหวัดราชบุรี”   นี้    แบงการศึกษาออกเปน  2  สวน    คือ 
1. การศึกษาวิจัยเชิงสํารวจ (Survey  Research)   และ2.     เปนการศึกษาจากเอกสารโครงการ 
การดําเนินงานปองกันโรคเอดสในโรงเรียนของกลุมวัยรุนจากหนวยงานที่รับผิดชอบ   ไดแก     
นักงานสาธารณสุขจังหวัดราชบุรี  สํานักงานควบคุมโรคติดตอเขต 4  ราชบุรี  สํานักงานสามัญ
ศึกษาจังหวัดราชบุรี    ซ่ึงการศึกษาวิจัยเชิงสํารวจ   (Survey  Research)   ไดใชแบบสอบถามเปน
เครื่องมือในการวิจัย  ซ่ึงมีขั้นตอนในการดําเนินการวิจัย ดังนี้ 
 
ประชากร 
 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาวิจัยแบงเปน 2 ประเภท  ไดแก  1. นักเรียนมัธยมศึกษาตอน
ปลายของโรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษา  และสังกัดคณะกรรมการการศึกษาเอกชน ในเขตอําเภอ
เมือง  จังหวัดราชบุรี  ประเภทที่ 2 คือ  นักเรียนอาชีวศึกษาจากโรงเรียนสังกัดกรมอาชีวศึกษาและ
สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน  รวม  จํานวน  16,536 คน  โดยแบงเปน 
 1.นักเรียนมัธยมศึกษาสังกัดกรมสามัญศึกษาและสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษา
เอกชน  เขตอําเภอเมือง  จังหวัดราชบุรี  จํานวน 3,991 คน 
 2.นักเรียนอาชีวศึกษาสังกัดกรมอาชีวศึกษาและสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษา
เอกชน  เขตอําเภอเมือง  จังหวัดราชบุรี  จํานวน  12,545  คน 
 
กลุมตัวอยาง 
 
 การกําหนดกลุมตัวอยางจากจํานวนประชากร   16,536   คน         ผูวิจัยใชวิธีเปดตารางของ  
Taro  Yamane (อางในวิเชียร  เกตุสิงห , 2537)  ที่ระดับความเชื่อมั่น  95 % กําหนดความผิดพลาด
ไมเกิน    5%   จํานวนกลุมตัวอยางที่สามารถยอมรับผลการวิจัยได  คือ  อยางนอย  392   คน   ดัง
นั้นผูวิจัยจึงกําหนดกลุมตัวอยางในการวิจัยคร้ังนี้เปนจํานวนทั้งสิ้น 400 คน 
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 กลุมตัวอยางในการวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยไดทําการสุมตัวอยางเปนแบบหลายขั้นตอน  (Multi-
Stage)  ดังนี้ 
 1. ผูวิจัยใชวิธีการเลือกตัวอยางโดยวิธีสุมตัวอยางแยกประเภท (Stratified  Random  
Sampling)   โดยแบงนักเรียนออกเปน  2 ประเภท  ไดแก  1. นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายสังกัด
กรมสามัญศึกษา และสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน  และ 2. นักเรียนอาชีวศึกษา
สังกัดกรมอาชีวศึกษาและสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน  กําหนดสัดสวนระหวาง
จํานวนนักเรียนมัธยมศึกษาสังกัดกรมสามัญศึกษาและสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอก
ชน : นักเรียนอาชีวศึกษาสังกัดกรมอาชีวศึกษาและสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอก
ชน(3,991 : 12,545)  เทากับ  1 : 3 
 ดังนั้นจํานวนกลุมตัวอยางจํานวน 400 คนจึงแบงเปนนักเรียน จากโรงเรียนมัธยมศึกษา
สังกัดกรมสามัญศึกษา และสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน   จํานวน   104   คน และนัก
เรียนอาชีวศึกษาสังกัดกรมอาชีวศึกษาและสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน จํานวน 
296  คน 
 
 2. เลือกกลุมตัวอยางโดยใชวิธีแบงเปน 2 กลุม 
 กลุมที่1   ไดแก   นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายสังกัดกรมสามัญศึกษา          และสํานักงาน 
คณะกรรมการการศึกษาเอกชนในเขตอําเภอเมือง     จังหวัดราชบุรี     กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 2   
ปการศึกษา   2542  จํานวน  104  คน  โดยใชวิธีสุมตัวอยางแบบงาย    (Simple  Random  
Sampling) มา 2 โรงเรียนจากโรงเรียนทั้งหมด  6 โรงเรียน  ดังนี้ 
 สังกัดกรมสามัญศึกษา  4 โรงเรียน  คือ 

- โรงเรียนเบญจมราชูทิศ 
- โรงเรียนราชโบริกานุเคราะห 
- โรงเรียนรัฐราษฎรอุปถัมภ 
- โรงเรียนแคทราย 
สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน  2 โรงเรียน  คือ 
- โรงเรียนนารีวิทยา 
- โรงเรียนดรุณาราชบุรี 
แตละสังกัดเลือกมา 1 โรงเรียนทําใหไดโรงเรียนที่เปนตัวแทนกลุมตัวอยาง 2 โรงเรียน คือ 
1. โรงเรียนราชโบริกานุเคราะห 
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2. โรงเรียนดรุณาราชบุรี 
จะทําใหไดกลุมตัวอยางครอบคลุมนักเรียนทั้ง  2  สังกัด    โดยกําหนดจํานวนกลุมตัวอยาง 

นักเรียนมัธยมศึกษา  104 คน  จากนั้นนําจํานวนนักเรียนทั้ง 2 สังกัดมาเทียบหาสัดสวนจากผลรวม
ของจํานวนนักเรียนทั้ง 2 โรงเรียน  ไดจํานวนนักเรียนจากโรงเรียนราชโบริกานุเคราะห จํานวน 85 
คน  โรงเรียนดรุณาราชบุรี  จํานวน 19 คน 
 
 กลุมที่ 2    ไดแก  นักเรียนอาชีวศึกษาสังกัดกรมอาชีวศึกษา  และสํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาเอกชน  ในเขตอําเภอเมือง  จังหวัดราชบุรี  กําลังศึกษาอยูภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2542  
จํานวน  296  คน  โดยใชวิธีสุมแบบงาย  (Sample  Random  Sampling) มา 2 โรงเรียน  จากโรง
เรียนทั้งหมด 6 โรงเรียน  ดังนี้ 
 สังกัดกรมอาชีวศึกษา  2 โรงเรียน 

- วิทยาลัยเทคนิคราชบุรี 
- วิทยาลัยสารพัดชางราชบุรี 
สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน 4 โรงเรียน 
- โรงเรียนดรุณาราชบุรีโปลีเทคนิค 
- โรงเรียนดรุณาราชบุรีพณิชยการ 
- โรงเรียนราชบุรีบริหารธุรกิจ 
- โรงเรียนเทคโนโลยีภาคตะวันตก 
แตละสังกัดเลือกมา 1 โรงเรียนทําใหไดโรงเรียนที่เปนตัวแทนกลุมตัวอยาง 2 โรงเรียน คือ 
- วิทยาลัยเทคนิคราชบุรี 
- โรงเรียนดรุณาราชบุรีพณิชยการ 
จะทําใหไดกลุมตัวอยางครอบคลุมนักเรียนทั้ง   2  สังกัด     โดยกําหนดจํานวนกลุมตัวอยาง 

นักเรียนอาชีวศึกษา  296  คน  จากนั้นนําจํานวนนักเรียนทั้ง   2 สังกัด          เทียบหาอัตราสวนจาก 
2 โรงเรียนไดจํานวนนักเรียนจากวิทยาลัยเทคนิคราชบุรี  จํานวน  205 คน  โรงเรียนดรุณาราชบุรี
พณิชยการ  จํานวน 91  คน 

 
จึงทําใหไดกลุมตัวอยางที่ครอบคลุมนักเรียนจากโรงเรียนทั้ง 2 ประเภท     โดยกําหนดจาก 

จํานวนกลุมตัวอยางทั้งสิ้น  400 คน  ตามสัดสวนจํานวนนักเรียนกลุมตัวอยางจาก  4 โรงเรียน  ดังนี้ 
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 ชื่อโรงเรียน   สังกัดสถานศึกษา             จํานวนนักเรียน (คน) 
 
 1. โรงเรียนราชโบริกานุเคราะห กรมสามัญศึกษา     85 
 2. โรงเรียนดรุณาราชบุรี               สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน  19 
 3.  วิทยาลัยเทคนิคราชบุรี             กรมอาชีวศึกษา                205  
 4. โรงเรียนดรุณาราชบุรี   สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน              91 
     พณิชยการ 
        รวม                                                                                     400 
 
ตัวแปรที่ใชในการวิจัย 
 
 จําแนกตามสมมติฐานในการวิจัยดังนี้ 

1. การเปดรับขาวสารทั่วไประหวางนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษามีความแตกตาง 
กัน 
 ตัวแปรตน   ประเภทสถานศึกษา  ไดแก  นักเรียนมัธยมศึกษา   และอาชีวศึกษา 
 ตัวแปรตาม การเปดรับขาวสารทั่วไป 
 

2. การเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสระหวางนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษามีความ 
แตกตางกัน 
 ตัวแปรตน   ประเภทสถานศึกษา  ไดแก  นักเรียนมัธยมศึกษา  และอาชีวศึกษา 
 ตัวแปรตาม การเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดส 
 

3. ความสัมพันธระหวางการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสกับการปองกันโรคเอดสของ 
นักเรียนมัธยมศึกษาแตกตางจากความสัมพันธระหวางการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสกับการ 
ปองกันโรคเอดสของนักเรียนอาชีวศึกษา 

ตัวแปรตน   ประเภทสถานศึกษา  ไดแก  นักเรียนมัธยมศึกษา  และอาชีวศึกษา 
 ตัวแปรตาม การเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดส และ การปองกันโรคเอดส 
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4. ความสัมพันธระหวางสถานภาพทางเศรษฐกิจของบิดามารดากับการเปดรับขาวสาร 
เร่ืองโรคเอดสของนักเรียนมัธยมศึกษาแตกตางจากความสัมพันธระหวางสถานภาพทางเศรษฐกิจ
ของบิดามารดากับการเปดรับขาวสารของนักเรียนอาชีวศึกษา 

ตัวแปรตน   ประเภทสถานศึกษา  ไดแก  นักเรียนมัธยมศึกษา  และอาชีวศึกษา 
 ตัวแปรตาม การเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดส และ สถานภาพทางเศรษฐกิจของบิดา 
                                         มารดา 
 
 5. ความสัมพันธระหวางการปองกันโรคเอดสกับความสัมพันธของบิดามารดาของนักเรียน
มัธยมศึกษามีความแตกตางจากความสัมพันธระหวางการปองกันโรคเอดสกับความสัมพันธของบิดา
มารดาของนักเรียนอาชีวศึกษา 

ตัวแปรตน   ประเภทสถานศึกษา  ไดแก  นักเรียนมัธยมศึกษา  และอาชีวศึกษา 
 ตัวแปรตาม การปองกันโรคเอดส  และความสัมพันธของบิดามารดา 
 
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 
 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  คือ  แบบสอบถาม  จํานวน 1 ชุด  ซ่ึงผูวิจัยไดสราง
ขึ้นโดยการศึกษาจากหนังสือและเอกสารตาง ๆ รวมทั้งคําแนะนําจากอาจารยที่ปรึกษา  ซ่ึงแบบสอบ
ถามที่สรางขึ้นนี้จะเปนคําถามชนิดปลายปดโดยแบงโครงสรางคําถามออกเปน 4 ตอน  ดังนี้ 
 
 ตอนที่ 1 คําถามเกี่ยวกับลักษณะทั่วไปของประชากร  ไดแก   เพศ  ประเภทการศึกษา  
สถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัว  และความสัมพันธของบิดามารดา  จํานวน 6 ขอ 
 ตอนที่ 2 คําถามเกี่ยวกับการเปดรับขาวสารทั่วไปและการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดส 
จากสื่อ   จํานวน 2  ขอ 
 ตอนที่ 3  คําถามเกี่ยวกับวิธีการปฏิบัติเพื่อปองกันโรคเอดส  ซ่ึงหมายถึงการยอมรับขาวสาร
นั้นไปใชปฏิบัติ  จํานวน 3 ขอ 
 ตอนที่ 4    คําถามเกี่ยวกับความตองการ      และความคิดเห็นที่มีตอส่ือที่ใชในการรณรงค 
ปองกันโรคเอดส  จํานวน 28 ขอ 
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การทดสอบเครื่องมือ 
 

1. ผูวิจัยไดนําแบบสอบถามที่สรางเสร็จเรียบรอยแลว ไปปรึกษาอาจารยที่ปรึกษาพิจารณา 
ความเที่ยงตรงตามเนื้อหา  (Content  Validity)   ความเหมาะสมของภาษา  (Wording)      เพื่อนํามา 
ปรับปรุงแกไขแบบสอบถามใหเหมาะสมกอนการเก็บขอมูลจริง 

2. ผูวิจัยเลือกวิธีการทดสอบเครื่องมือ  โดยนําแบบสอบถามที่จะใชในการศึกษาไปทําการ 
ทดลองใช (Pre-Test)  กับกลุมตัวอยางที่มีลักษณะใกลเคียงกับกลุมตัวอยางจํานวน  30 ชุด  เพื่อ
ทดสอบคําถามในแตละขอ  แตละตอนในแบบสอบถามเหมาะสมกับกลุมตัวอยางของการศึกษาวิจัย
คร้ังนี้หรือไม 

3. ผูวิจัยนําเครื่องมือกลับมาทดสอบหาคาความเชื่อมั่น (Reliability)  โดยในสวนของพฤติ 
กรรมการปองกันโรคเอดส  ผูวิจัยคํานวณโดยใชสูตรของ คูเดอร  ริชารดสัน  (Kuder  
Richardson’s  Method)  สําหรับการทดสอบที่มีการใหคะแนนแตละขอเปนแบบ 0,1  (วิเชียร  เกตุ
สิงห, 2537 : 114) และไดคาความเชื่อมั่น เทากับ   0.649  ซ่ึงสูงพอที่จะยอมรับได 

 
สูตร  KR21 

  rtt  =  k            1-X (k- X) 
                                                  (k – 1)              kS2 
 
 เมื่อ k      = จํานวนขอ 
  S2 = ความแปรปรวนของคะแนนรวมทั้งฉบับที่ไดจาการทดสอบ 
  X = คาเฉลี่ยรวมของทั้งฉบับ 
  
การวัดตัวแปรและการแปลความหมายคาเฉลี่ย 
 

1. ลักษณะขอมูลดานประชากร  เศรษฐกิจและสังคม 
1.1 เพศ  แบงเปน  เพศหญิง  และเพศชาย 
1.2 สถานศึกษา  แบงเปน  มัธยมศึกษา  และอาชีวศึกษา 
1.3 ลักษณะการพักอาศัย  แบงเปน  พักอาศัยอยูกับ บิดา/มารดา , ญาติ ,เพื่อน, และ  

 ครู/อาจารย 
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1.4 ความสัมพันธของบิดามารดา  แบงเปน  บิดามารดาแยกกันอยู  และ บิดามารดาอยู    
ดวยกัน 

1.5 สถานภาพทางเศรษฐกิจของบิดามารดา  แบงเปน  รายไดเฉลี่ยของบิดามารดา 
(เฉลี่ยตอเดือน) < 10,000 บาท ,  10,000 – 30,000 บาท และ > 30,000 บาท 

 
2.การเปดรับขาวสารจากสื่อมวลชน  ส่ือบุคคล  และส่ือเฉพาะกิจ       

2.1 การเปดรับขาวสารทั่วไปจากสื่อมวลชน  และส่ือเฉพาะกิจ 
ความบอยครั้ง 
 การเปดรับสื่อมวลชน และส่ือเฉพาะกิจ 

ทุกวัน   5  คะแนน 
    4-6 คร้ัง/สัปดาห  4  คะแนน 
    1-3 คร้ัง/สัปดาห  3  คะแนน 
    1-2 คร้ัง/เดือน  2  คะแนน 
    ไมเคยเลย  1  คะแนน 
 
นําคะแนนที่ไดมาหาคาเฉลี่ยแลวแปลความหมายของคาเฉลี่ย  ดังนี้ 
 
 1. คะแนนระหวาง  1.00 – 1.49  หมายถึง  ปริมาณการเปดรับสารในระดับต่ํามาก 
 2. คะแนนระหวาง  1.50 – 2.49  หมายถึง  ปริมาณการเปดรับสารในระดับต่ํา 

3.. คะแนนระหวาง 2.50 – 3.49  หมายถึง  ปริมาณการเปดรับสารในระดับปานกลาง 
 4. คะแนนระหวาง  3.50 – 4.49  หมายถึง  ปริมาณการเปดรับสารในระดับสูง 

5. คะแนนระหวาง  4.50 – 5.00  หมายถึง  ปริมาณการเปดรับสารในระดับสูงมาก 
 

2.2 การเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจากสื่อมวลชน  และส่ือเฉพาะกิจ 
ถูกเลือกอันดับที่ 1   7  คะแนน 
ถูกเลือกอันดับที่ 2   6 คะแนน 
ถูกเลือกอันดับที่ 3   5  คะแนน 
ถูกเลือกอันดับที่ 4   4 คะแนน 
ถูกเลือกอันดับที่ 5   3  คะแนน 
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ถูกเลือกอันดับที่ 6   2 คะแนน 
ถูกเลือกอันดับที่ 7   1 คะแนน 
 

นําคะแนนที่ไดมาหาคาเฉลี่ยแลวแปลความหมายของคาเฉลี่ย  ดังนี้ 
 
 1. คะแนนระหวาง  1.00 – 1.49  หมายถึง  ปริมาณการเปดรับสารในระดับต่ํามาก 
 2. คะแนนระหวาง  1.50 – 2.49  หมายถึง  ปริมาณการเปดรับสารในระดับต่ํา 

3.. คะแนนระหวาง 2.50 – 3.49  หมายถึง  ปริมาณการเปดรับสารในระดับปานกลาง 
 4. คะแนนระหวาง  3.50 – 4.49  หมายถึง  ปริมาณการเปดรับสารในระดับสูง 

5. คะแนนระหวาง  4.50 – 5.00  หมายถึง  ปริมาณการเปดรับสารในระดับสูงมาก 
 
พฤติกรรมการปองกันโรคเอดส 
 
 การวัดตัวแปรพฤติกรรมปองกันโรคเอดส  แบงเปน 2 ระดับ คือ 0,1 
 จากแบบสอบถามในเรื่องการเลือกปฏิบัติตนเองจากโรค มี 7 ขอเปนคําตอบที่ถูกตอง   ใน
ทุกขอมีคะแนนและไดนํามาจัดระดับพฤติกรรมการปองกันโรคเอดสเปน  3  ระดับ 
 มีพฤติกรรมปองกันโรคเอดสในระดับดี  5-7 คะแนน 
 มีพฤติกรรมปองกันโรคเอดสในระดับปานกลาง 3-4 คะแนน 
 มีพฤติกรรมปองกันโรคเอดสในระดับต่ํา  1-2 คะแนน 
 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 ผูวิจัยไดนําหนังสือจากบัณฑิตเพื่อขออนุญาต     และขอความรวมมือในการเก็บขอมูลไปยัง 
ผูอํานวยการของโรงเรียนแตละโรงเรียนที่ไดกําหนด  โดยใหกลุมตัวอยางเปนผูกรอกแบบสอบถาม
ดวยตนเอง  โดยเริ่มทําการเก็บขอมูลตั้งแตวันที่ 15  มกราคม  2543  และกําหนดวันสุดทายของการ
เก็บขอมูลวันที่  15  กุมภาพันธ  2543 
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การวิเคราะหและการนําเสนอขอมูล  
  
 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลประกอบดวย 
 1. การวิเคราะหเชิงพรรณาโดยใชคาความถี่ รอยละ คาเฉลี่ย อธิบาย ลักษณะของขอมูล ดังนี้ 

1.1 วิเคราะหขอมูลทั่วไปทางประชากรของกลุมตัวอยาง 
1.2 วิเคราะหการเปดรับขาวสารทั่วไปและการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดส 
1.3 วิเคราะหความตองการและความคิดเห็นตอส่ือที่ใชในการปองกันโรคเอดส 
1.4 วิเคราะหกลยุทธการสื่อสารการตลาดเพื่อสังคมในโครงการปองกันโรคเอดส 

 
2. การทดสอบสมมติฐานทางสถิติ  ดังนี้ 
สมมติฐานที่ 1 การเปดรับขาวสารทั่วไประหวางนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษามีความ 

แตกตางกัน 
 สถิติที่ใช  คือ T-test 
  

สมมติฐานที่ 2  การเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสระหวางนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีว
ศึกษามีความแตกตางกัน 
 สถิติที่ใช  คือ  T- test 
 
 สมมติฐานที่ 3 ความสัมพันธระหวางการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสกับการปองกันโรค
เอดสของนักเรียนมัธยมศึกษาแตกตางจากความสัมพันธระหวางการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดส
กับการปองกันโรคเอดสของนักเรียนอาชีวศึกษา 
 สถิติที่ใช คือ  การหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน (Pearson’s  Product  
Moment  Correlation  Coefficient) 
 
 สมมติฐานที่ 4  ความสัมพันธระหวางสถานภาพทางเศรษฐกิจของบิดามารดากับการเปดรับ
ขาวสารเรื่องโรคเอดสของนักเรียนมัธยมศึกษาแตกตางจากความสัมพันธระหวางสถานภาพทาง
เศรษฐกิจของบิดามารดากับการเปดรับขาวสารของนักเรียนอาชีวศึกษา 

สถิติที่ใช คือ  การหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน (Pearson’s  Product  
Moment  Correlation  Coefficient) 
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สมมติฐานที่ 5 ความสัมพันธระหวางการปองกันโรคเอดสกับความสัมพันธของบิดามารดา
ของนักเรียนมัธยมศึกษามีความแตกตางจากความสัมพันธระหวางการปองกันโรคเอดสกับความ
สัมพันธของบิดามารดาของนักเรียนอาชีวศึกษา 

สถิติที่ใช คือ  การหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน (Pearson’s  Product  
Moment  Correlation  Coefficient) 
 
การประมวลผลขอมูล 
 
 หลังจากการเก็บขอมูลครบถวนแลว  ผูวิจัยไดนําขอมูลทั้งหมดไปดําเนินการดังนี้ 

1. ลงรหัส  (Coding)  ในแบบสอบถาม 
2. คัดลอกรหัสที่ลงเรียบรอยแลวลงในแบบฟอรมการลงรหัส (General  Coding  Form)  

เพื่อนําขอมูลไปบันทึกลงแผนDisk 
3. นําขอมูลที่ไดบันทึกลงแผน Disk ไปประมวลผลดวยคอมพิวเตอร  โดยใชโปรแกรม 

สําเร็จรูป SPSS  for  PC (Statistical  Package for  the  Social  Sciences) 
 
 
 



บทที่ 4 
ผลการวิจัย 

 
การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล แบงเปน 2 สวน  คือ 

 สวนท่ี 1 การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลจาการสํารวจการเปดรับขาวสาร     ความตองการ
ขอมูลขาวสารเรื่องโรคเอดส 
 สวนท่ี 2 วิเคราะหกลยุทธการส่ือสารการตลาดเพื่อสังคมในโครงการปองกันโรคเอดสจังหวัด
ราชบุรี 
 

สวนท่ี 1  การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลจากการสํารวจการเปดรับขาวสาร   ความตองการ
ขอมูลขาวสารเรื่องโรคเอดส      แบงเปน 5         ตอนดังนี้ 

 
ตอนท่ี 1   การวิเคราะหขอมูลทั่วไปทางประชากรของกลุมตัวอยาง 
ตอนที 2   การวิเคราะหการเปดรับขาวสารทั่วไปและการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดส 
ตอนท่ี 3   การวิเคราะหความตองการและความคิดเห็นตอส่ือท่ีใชในการปองกันโรคเอดส 
ตอนท่ี 4   การวิเคราะหกลยุทธการส่ือสารการตลาดเพื่อสังคมในโครงการปองกันโรคเอดส 
ตอนท่ี 5   การวิเคราะหขอมูลเพ่ือทดสอบสมมติฐาน 
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ตอนที่ 1  การวิเคราะหขอมูลท่ัวไปของประชากร 
  

ตารางที่  1  แสดงจํานวนและรอยละของนักเรียนจําแนกตามประเภทสถานศึกษา 
 

          ระดับการศึกษา   จํานวน                          รอยละ 
 มัธยมศึกษา      104   26.0 
 อาชีวศึกษา      296                74.0 
  รวม      400                                100.0                                                  
 

จากตารางที่ 1  จะเห็นวา กลุมตัวอยางมาจากโรงเรียน  2  ประเภท คือ   นักเรียนมัธยมศึกษา
ตอนปลายสายสามัญจํานวน  104  คนคิดเปนรอยละ 26.0    และนักเรียนอาชีวศึกษา  จํานวน  296  คน  
คิดเปนรอยละ  74.0 ซึ่งเปนอัตราสวนใกลเคียงกับท่ีกําหนดไว คือ 1 : 3  
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ตารางที่ 2   แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง จําแนกตาม เพศและประเภทสถานศึกษา 

      
เพศ          มัธยมศึกษา               อาชีวศึกษา                   รวม 

     จํานวน     รอยละ      จํานวน      รอยละ    จํานวน    รอยละ 
   
      ชาย         31             29.8          112         37.8          143           35.8 
      หญิง        73             70.2          184         62.2          257           64.2 
 รวม                                      104          100             296        100            400         100                      
 

จากตารางที่ 2  พบวา  กลุมตัวอยางที่เปนนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายและอาชีวศึกษาสวน
ใหญเปนเพศหญิง  รอยละ 70.2 และ 62.2  ตามลําดับ  เปนเพศชาย  รอยละ  29.8 และ 35.8 ตามลําดับ  

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 64

 
 
 

ตารางที่ 3  แสดงจํานวนรอยละของกลุมตัวอยาง จําแนกตามลักษณะการพักอาศัยและประเภท        
สถานศึกษา 
 
     ลักษณะการพักอาศัย            นักเรียนมัธยมศึกษา     นักเรียน อาชีวศึกษา             รวม 
              จํานวน     รอยละ       จํานวน      รอยละ          จํานวน    รอยละ 
 
       บิดา/มารดา                   98             94.2          251            84.8              394           87.3 
       ญาติ                    5               4.8            28               9.5                33            8.3         
       เพ่ือน                                       -                 -                5               1.7                  5            1.3 
       ครู/อาจารย                              -                 -                3               1.0                  3            0.8 
       อ่ืนๆ                                       1                1.0              9              3.0                 10           2.5 
 
 รวม                             104            100             296           100                  400       100 
  

จากตารางที่3  พบวา  ลักษณะการพักอาศัย  ของนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษาไมตางกัน    
โดยนักเรียนมัธยมศึกษา  และอาชีวศึกษาสวนใหญอาศัยอยูกับบิดามารดามากที่สุด รอยละ 93.3 ,81.1 
ตามลําดับ   รองลงมาพักอาศัยอยูกับญาติ รอยละ 4.8 , 9.5 ตามลําดับ ไมมีนักเรียนคนใดพักอาศัยอยูกับ
คนรูจัก 
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 ตารางที่   4  แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามลักษณะความสัมพันธของ 
บิดามารดา และ ประเภทสถานศึกษา 
 
  ลักษณะความสัมพันธ       นักเรียนมัธยมศึกษา     นักเรียนอาชีวศึกษา             รวม 
  ระหวางบิดามารดา                         จํานวน     รอยละ          จํานวน      รอยละ       จํานวน    รอยละ 
 
       อยูดวยกัน                                    97            93.3               240          81.1          337          84.3 
       แยกกันอยู                                     7              6.7                  56         18.9            63          15.9 
         รวม                                    104           100                  296        100            400         100 
 
 จากตารางที่ 4  พบวา  กลุมตัวอยางที่เปนนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา สวนใหญบิดา
มารดาที่ยังอยูดวยกัน  โดยนักเรียนมัธยมศึกษามีบิดามารดาอยูดวยกัน รอยละ 93.3  มีสภาพบิดามารดา
แยกกันอยู  รอยละ  6.7  และนักเรียนอาชีวศึกษามีบิดามารดาอยูดวยกัน รอยละ  81.1    บิดามารดาแยก
กันอยูรอยละ  18.9 
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 ตารางที่ 5  แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามลักษณะรายไดเฉลี่ยของบิดา
มารดา และ ประเภทสถานศึกษา 
      
  รายไดเฉลี่ยของบิดามารดา นักเรียนมัธยมศึกษา    นักเรียนอาชีวศึกษา              รวม 
    (เฉลี่ยตอเดือน)                           จํานวน     รอยละ      จํานวน      รอยละ         จํานวน    รอยละ 
     <  10,000   บาท                             40           38.5           177           59.8             217        54.2 
   10,001-30,000  บาท                        40           38.5             98            33.1            138        34.6 
      > 30,001    บาท                            24           23                21             7.1               45        11.2 
 รวม                                     100         100              296           100               400      100 
 
 จากตารางที่ 5  พบวา  สถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัวนักเรียนมัธยมศึกษา  พิจารณาจาก
รายไดของครอบครัว (เฉลี่ยตอเดือน)   มีรายไดเฉลี่ยของบิดามารดาเฉลี่ยไมเกิน 10,000 บาท และ
ระหวาง 10,001 – 30,000 บาทมีจํานวนเทากันคือ รอยละ  38.5   รองลงมาเปนรายไดมากวา 30,001     
บาท   คิดเปนรอยละ  23     ซึ่งคลายกับรายไดเฉลี่ยบิดามารดาของนักเรียนอาชีวศึกษาที่รายไดเฉลี่ยไม
เกิน 10,000 บาท  มีมากที่สุด รอยละ 59.8  รองลงมาเปนรายไดเฉลี่ย  10,001 – 30,000 บาท  รอยละ  
33.1  และมีรายไดมากวา 30,001 นอยที่สุด  คิดเปนรอยละ7.1   
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ตอนที่ 2        การวิเคราะหการเปดรับขาวสารทั่วไปและการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดส  แบงเปน    
 2 ตอน  คือ 
 2.1 การวิเคราะหการเปดรับขาวสารท่ัวไปของนักเรียนมัธยมศึกษา และอาชีวศึกษา      ไดขอ
มูลดังตอไปนี้ 

 
ตารางที่ 6    แสดงคาเฉลี่ย (X)  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับของการเปดรับขาว

สารทั่วไปจากสื่อ ของนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา 
 
 

ตัวแปรการเปดรับ        นักเรียนมัธยมศึกษา     ระดับ             นักเรียนอาชีวศึษา      ระดับ 
ขาวสารจากสื่อ                 X               S.D.             X             S.D. 
 
วิทยุ            3.62    1.28       สูง                  3.80       1.23           สูง 
โทรทัศน                      4.82       0.65       สูงมาก  4.66      0.75           สูงมาก 
หนังสือพิมพ           3.93    1.09       สูง                  3.49          1.16            ปานกลาง 

นิตยสาร                        2.54             1.01       ปานกลาง  2.20           0.92            ต่ํา 
ปายโฆษณา                  3.36              1.15      ปานกลาง  3.02           1.32            ปานกลาง 
แผนพับ/โปสเตอร        2.65              0.95       ปานกลาง  2.27           0.97            ต่ํา 
อินเตอรเนต                  1.82              1.07        ต่ํา                1.81           0.96           ต่ํา 
     
 จากตารางที่ 6   พบวา  นักเรียนมัธยมศึกษามีการเปดรับขาวสารทั่วไปจากโทรทัศนมากที่สุด  
โดยมีการเปดรับขาวสารในระดับสูงมาก  รองลงมาเปนการเปดรับขาวสารทั่วไปจาก วิทยุ และหนังสือ
พิมพ  ในระดับสูง   มีการเปดรับขาวสารท่ัวไปจากนิตยสาร   แผนพับ/โปสเตอร ปายโฆษณา ในระดับ
ปานกลาง    และ จากอินเตอรเนตในระดับต่ํา  โดยท่ีนักเรียนอาชีวศึกษามีการเปดรับขาวสารทั่วไปจาก
โทรทัศนมากที่สุดในระดับสูงมาก  รองลงมา เปนการเปดรับขาวสารทั่วไปจากวิทยุ ในระดับสูง    จาก
หนังสือพิมพและปายโฆษณาในระดับปานกลาง   และจากนิตยสาร   แผนพับ/โปสเตอร  และอินเตอร
เนตในระดับต่ํา 
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2.2 การวิเคราะหการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสของนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา   
ไดขอมูลดังนี้ 

 
ตารางที่  7   แสดงคาเฉลี่ย (X)  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับของการเปดรับขาว

สารเรื่องโรคเอดสจากส่ือ ของนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา 
 
 

ตัวแปรการเปดรับ        นักเรียนมัธยมศึกษา          ระดับ            นักเรียนอาชีวศึษา         ระดับ 
ขาวสารจากสื่อ                 X               S.D.                                    X               S.D. 
 
วิทยุ            4.11        1.61             สูง                  5.06             1.33  สูงมาก 
นิตยสาร           3.08     1.17            ปานกลาง      3.05             1.18          ปานกลาง 
โทรทัศน                       6.60     0.98             สูงมาก           6.68              0.87         สูงมาก 
ปายโฆษณา                  3.89              1.31            สูง                 3.72             1.37          สูง 
หนังสือพิมพ                 5.18              1.15            สูงมาก          4.84              1.21          สูง
มาก   
แผนพับ/โปสเตอร        3.75              1.75            สูง                 3.21              1.62          ปาน
กลาง 
อินเตอรเนต                  1.38              1.08            ต่ํามาก           1.50              1.10          ต่ํา 
  

จากตารางที่ 7   พบวา  นักเรียนมัธยมศึกษามีการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจากโทรทัศน 
และหนังสือพิมพมากท่ีสุด  โดยมีการเปดรับขาวสารในระดับสูงมาก  รองลงมาเปนการเปดรับขาวสาร
ทั่วไปจาก   วิทยุ     ปายโฆษณา     และแผนพับ/โปสเตอรในระดับสูง       และมีการเปดรับขาวสารเรื่อง 
โรคเอดสจากอินเตอรเนต ในระดับต่ํามาก โดยท่ีนักเรียนอาชีวศึกษามีการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดส
จากโทรทัศน     วิทยุ    และหนังสือพิมพมากที่สุดในระดับสูงมาก     รองลงมา เปนการเปดรับขาวสาร
เรื่องโรคเอดสจากปายโฆษณาในระดับสูง จากแผนพับ/โปสเตอรระดับปานกลาง   และจากอินเตอรเนต
ในระดับต่ํา 
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ตอนที่ 3  การวิเคราะหความตองการและความคิดเห็นตอสื่อท่ีใชในการปองกันโรคเอดส 
  

ผูวิจัยไดวิเคราะหสวนน้ี            จากการถามถึงความตองการและความคิดเห็นตอสื่อท่ีใชในการ
ปองกันโรคเอดส  โดยเสนอตัวเลือกท้ังหมด   14 ขอ     โดยแตละขอเปนความตองการและความคิดเห็น
เกี่ยวกับสื่อท่ีใชในการปองกันโรคเอดส        ซึ่งแตกตางกันไปตามความคิดเห็นของนักเรียนมัธยมศึกษา 
และอาชีวศึกษา 

 
ตารางที่ 8  แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง    จําแนกตามความตองการมีความรูเรื่อง

โรคเอดส    และประเภทสถานศึกษา 
 
     ความตองการมีความรูเรื่องโรคเอดส      นักเรียนมัธยมศึกษา            นักเรียนอาชีวศึกษา 
                    จํานวน           รอยละ          จํานวน            รอยละ 
1.เพื่อใหมีความรูเกี่ยวกับโรคเอดส         55               52.9               105                 35.5 
2. เพ่ือใหทราบถึงวิธีปองกันที่ถูกตอง         39              37.5         174     58.8 
3.เพื่อใหสามารถแนะนําคนอื่นได          3                  2.9                  21                   7.1 
4. เพ่ือใหสามารถอยูรวมกับผูปวยเอดส         8                  7.7                  51                 17.2 
     ไดอยางปลอดภัย 
5. อ่ืน ๆ            3                   2.9                   1                    0.3 
 
 จากตารางที่ 8  พบวานักเรียนมัธยมศึกษามีความตองการรูเรื่องโรคเอดสมากเปนอันดับ 1 คือ 
เพื่อใหมีความรูเกี่ยวกับโรคเอดสถึงรอยละ 52.9  อันดับ 2 คือ เพื่อใหทราบถึงวิธีการปองกันที่ถูกตอง
รอยละ 37.5  อันดับ 3คือ  เพื่อใหสามารถอยูรวมกับผูปวยเอดสไดอยางปลอดภัย รอยละ 7.7  และ
อันดับ4 คือเพื่อใหสามารถแนะนําคนอื่นไดรอยละ 2.9  ซึ่งนักเรียนอาชีวศึกษามีความตองการทราบถึง
วิธีการปองกันท่ีถูกตอง รอยละ  58.8  มากเปนอันดับ 1      อันดับ2   คือ   เพ่ือใหมีความรูเกี่ยวกับโรค
เอดส รอยละ 35.5  อันดับ 3 คือ  เพ่ือใหสามารถอยูรวมกับผูปวยเอดสไดอยางปลอดภัย    และอันดับ 4     
คือ เพื่อใหสามารถแนะนําคนอื่นไดรอยละ 7.1 
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ตารางที่  9      แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามการเปดรับความรูเรื่อง 
โรคเอดสจากสื่อบุคคล และประเภทสถานศึกษา 
 
การเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดส                   นักเรียนมัธยมศึกษา           นักเรียนอาชีวศึกษา 
      จากสื่อบุคคล                  จํานวน           รอยละ          จํานวน            รอยละ 
 
1.  ครู/อาจารย                                          81              77.9               180                60.8 
2.บิดา/มารดา                   34             32.7                 97                 32.8 
3.เจาหนาที่สาธารณสุข                   89              85.6               245                82.7 
4 ผูปกครอง                                                  16             15.4                 53                 17.9 
5.เพื่อน             13             12.5                 42                 14.2 
6. พระ                            2               1.9                    1                  0.3 
7. อ่ืน ๆ              4              3.8                   9                   3.0 
 
 จากตารางที่  9     พบวา       นักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษามีความคิดเห็นตอประเภทของ  
สื่อบุคคลที่ใหความรูเรื่องโรคเอดสไมตางกัน  โดยนักเรียนมัธยมศึกษาเห็นวาสื่อบุคคลที่สามารถให
ความรูเรื่องโรคเอดสไดดีที่สุดเปนอันดับ 1  คือ   เจาหนาที่สาธารณสุข รอยละ 85.6    อันดับ 2   คือ 
 ครู/อาจารย  รอยละ 77.9   อันดับ 3 คือ บิดามารดา  รอยละ 32.7     และอันอับสุดทาย คือ พระ  รอยละ 
1.9  ซึ่งนักเรียนอาชีวศึกษาเห็นวาส่ือบุคคลที่สามารถใหความรูเรื่องโรคเอดสไดดีท่ีสุดเปนอันดับ 1    
คือ เจาหนาที่สาธารณสุข รอยละ 82.7  อันดับ 2 คือ ครู/อาจารย  รอยละ 60.8     อันดับ 3  คือ บิดา
มารดา  รอยละ 32.8  และอันอับสุดทาย  คือ   พระ  รอยละ 0.3 
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 ตารางที่ 10  แสดงจํานวนรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตาม  อิทธิพลของส่ือที่ทําใหวัยรุน 
สนใจเรียนรูเรื่องการปองกันโรคเอดส 
 
สื่อที่มีอิทธิพลตอการเรียนรูเรื่อง                    นักเรียนมัธยมศึกษา            นักเรียนอาชีวศึกษา 
การปองกันโรคเอดส                                    จํานวน           รอยละ          จํานวน            รอยละ 
 
1.  ครู/อาจารย                                        57              54.8               127                 42.9 
2.บิดา/มารดา                 21            20.2                62                20.9 
3.เจาหนาที่สาธารณสุข                 56              53.8               165                 55.7 
4 ผูปกครอง                                                13              12.5                 31                 10.5 
5.เพื่อน          28               26.9                 60                 20.3 
6. พระ                          1                 1.0                  7                   2.4 
7. ผูปวยเอดส         47            45.2              129                 43.6 
8. เอกสาร/แผนพับ         46                44.2              107                 36.1 
9. โปสเตอร         28                26.9                62                 20.9 
10. อ่ืน ๆ           8                   7.7                 8                    2.7 
 
 จากตาราง 10  พบวา  สื่อท่ีมีอิทธิพลทําใหนักเรียนมัธยมศึกษาสนใจเรียนรูเรื่องโรคเอดสมากที่
สุด เปนอันดับ 1 คือ ครู/อาจารย  รอยละ  54.8  รองลงมาคือ เจาหนาท่ีสาธารณสุข  รอยละ 53.8  อันดับ 
3 คือ ผูปวยเอดส รอยละ 45.2  และส่ือท่ีมีอิทธิพลตอการเรียนรูเรื่องโรคเอดสนอยที่สุด คือ พระ  รอย
ละ 1.0 ซึ่งตางจากนักเรียนอาชีวศึกษาคือสื่อที่มีอิทธิพลทําใหนักเรียนอาชีวศึกษาสนใจเรียนรูเรื่องโรค
เอดสมากที่สุดเปนอันดับ 1 คือ เจาหนาที่สาธารณสุข  รอยละ 55.7อันดับ 2 คือ ผูปวยเอดส  รอยละ43.6  
อันดับ 3 คือ ครู/อาจารย  รอยละ 42.9      และสื่อท่ีมีอิทธิพลตอการเรียนรูเรื่องโรคเอดสนอยที่สุด   คือ   
พระ รอยละ2.4 
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 ตารางที่ 11 แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง  จําแนกตามลักษณะขาวสารที่ทําใหเกิด
ความตระหนักในการปองกันโรคเอดสและประเภทสถานศึกษา 
 
ลักษณะขาวสารที่ทําให                                   นักเรียนมัธยมศึกษา          นักเรียนอาชีวศึกษา 
    เกิดความตระหนัก                     จํานวน        รอยละ           จํานวน       รอยละ 
 
1.ช้ีใหเห็นผลรายของโรคเอดส                  84              80.4               245              82.8 
2 รับทราบความรูสึกและประสบการณของ        60              57.7               161              54.4 
   ผูปวยโรคเอดสโดยตรง                                 
3รายงานสถานการณปจจุบันของโรคเอดส         44             42.3         84              28.4 
4.มีภาพของผูปวยเอดสที่นากลัวประกอบ           61             58.7               179              60.5 
5.ปลุกจิตสํานึกเรื่องการการปฏิบัติตัวท่ี               81            77.9                173             58.4 
   เหมาะสม       
6. อ่ืน ๆ               2             1.9                   13              4.4 
 
 จากตารางที่ 11 พบวา  ลักษณะขาวสารท่ีทําใหนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษาเกิดความ
ตระหนักในการปองกันโรคเอดสไดดีเปนอันดับ1 เหมือนกัน คือ ช้ีใหเห็นผลรายของโรคเอดส  รอยละ 
80.4 และ 82.8 ตามลําดับ ลักษณะขาวสารท่ีทําใหนักเรียนมัธยมศึกษาเกิดความตระหนักในการปองกัน
โรคเอดสเปนอันดับ 2   คือ การปลุกจิตสํานึกเรื่องการปฏิบัติตัวท่ีเหมาะสม  รอยละ 77.9  อันดับ 3     
คือมีภาพของผูปวยที่นากลัวประกอบ  รอยละ 58.7 และลักษณะขาวสารที่ทําใหนักเรียนมัธยมศึกษาเกิด
ความตระหนักในการปองกันนอยที่สุดคือ    ลักษณะขาวสารที่รายงานสถานการณปจจุบันของโรคเอดส   
รอยละ 42.3 ซึ่งลักษณะขาวสารที่ทําใหนักเรียนอาชีวศึกษาเกิดความตระหนักในการปองกันโรคเอดส
ไดดีเปนอันดับ 2 คือ มีภาพผูปวยเอดสที่นากลัวประกอบ รอยละ 60.5  อันดับ 3 คือปลุกจิตสํานึกเรื่อง
การปฏิบัติตัวท่ีเหมาะสม  รอยละ 58.4        และลักษณะขาวสารที่ทําใหนักเรียนอาชีวศึกษาเกิดความ
ตระหนักในการปองกันนอยท่ีสุดคือ        รายงานสถานการณปจจุบันของโรคเอดส รอยละ 28.4  
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ตารางที่   12  แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามประเภทสถานศึกษา      และ 
ขาวสารเกี่ยวกับโรคเอดสที่วัยรุนสนใจอยากรู  
 
ลักษณะขาวสารเกี่ยวกับโรคเอดสที่วัยรุน       นักเรียนมัธยมศึกษา            นักเรียนอาชีวศึกษา 
 อยากรู                                                            จํานวน           รอยละ          จํานวน         รอยละ 
 
1.การปองกันตนเองเมื่อมีเพศสัมพันธ       89                85.6                 253             85.5 
2.ความเปนมาของโรคเอดส               39             37.5                   98             33.1 
3.สถานการณของผูติดเชื้อโรคเอดสที่             52                50.0                 111            37.5 
   ท่ีเปนปจจุบัน 
4 ผลกระทบที่ไดรับจากโรคเอดส                     64                61.5                 176            59.5  
5.อาการแสดงของผูปวยเอดส                           65               62.5                 173             58.4 
6. การติดตอของโรคเอดส         82               78.8                 196             66.2        
7. การปฏิบัติตนหลังจากไดรับเชื้อโรคเอดส     47            45.2                  114            38.5 
8.วิธีการรักษา                       56               53.8                 139            47.0 
9.สุขภาพจิตของผูปวยเอดส        50               48.1                 116            39.2 
10.สถานที่ติดตอในการขอคําปรึกษา       60               57.7                 133            44.9 
11. อ่ืน  ๆ            7                 6.7                    32            10.8 
 
 จากตารางที่ 12  พบวา  ลักษณะขาวสารเกี่ยวกับโรคเอดสท่ีนักเรียนมัธยมศึกษาอยากรูเปน
อันดับ  1 คือ    การปองกันตนเองเมื่อมีเพศสัมพันธ รอยละ 85.6    อันดับ 2   คือการติดตอของโรค
เอดส  รอยละ 78.8  อันดับ 3 คือ   อาการแสดงของผูปวยเอดส  รอยละ 62.5     และลักษณะขาวสาร
เกี่ยวกับโรคเอดสท่ีนักเรียนมัธยมศึกษาอยากรูนอยที่สุด คือความเปนมาของโรคเอดส ซึ่งไมตางจาก 
ลักษณะขาวสารเกี่ยวกับโรคเอดสที่นักเรียนอาชีวศึกษาอยากรูเปนอันดับ 1 คือ  การปองกันตนเองเมื่อมี
เพศสัมพันธ รอยละ  85.5  อันดับ 2 คือ  การติดตอของโรคเอดส  รอยละ 66.2  อันดับ 3 คือ ผลกระทบ
ที่ไดรับจากโรคเอดส  รอยละ 59.5     และลักษณะขาวสารเกี่ยวกับโรคเอดสที่นักเรียนอาชีวศึกษาอยาก
รูนอยที่สุด คือ ความเปนมาของโรคเอดส  รอยละ 33.1 
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 ตารางที่ 13  แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตาม  ลักษณะความตองการให
ทางโรงเรียนจัดกิจกรรมหรือชมรมปองกันโรคเอดสในโรงเรียน  และประเภทสถานศึกษา 
 
    ความตองการใหทางโรงเรียน                   นักเรียนมัธยมศึกษา              นักเรียนอาชีวศึกษา 
จัดกิจกรรมหรือชมรมปองกันโรคเอดส           จํานวน        รอยละ              จํานวน       รอยละ 
 
    ตองการ           38              73.1                   211           86.1  
    ไมตองการ                                                     14                26.9                     34           13.9 
 รวม           52              100                      245          100 
 

จากตารางที่ 13  พบวา  ความตองการใหทางโรงเรียนจัดกิจกรรมหรือชมรมปองกันโรคเอดส
ในโรงเรียนมีความแตกตางกันโดยนักเรียนมัธยมศึกษามีความตองการใหทางโรงเรียนจัดกิจกรรมหรือ
ชมรมปองกันโรคเอดสในโรงเรียน รอยละ 73.1  ซึ่งนอยกวานักเรียนอาชีวศึกษาที่มีความตองการให
ทางโรงเรียนจัดกิจกรรมหรือชมรมปอกันโรคเอดสในโรงเรียน  รอยละ 86.1 
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 ตารางที่   14      แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง        จําแนกตามความตองการเขา
รวมกิจกรรมหรือชมรมปองกันโรคเอดสในโรงเรียนและประเภทสถานศึกษา 

   
ลักษณะการเขารวมกิจกรรม                                    นักเรียนมัธยมศึกษา       นักเรียนอาชีวศึกษา 

                จํานวน        รอยละ        จํานวน         รอยละ 
1 เปนสมาชิกของชมรม                                           21             39.6            140               56.0 
2.เปนคณะกรรมการบริหารชมรม                  6      11.3             24                 9.6 
3.รวมแสดงความคิดเห็นในชมรม                             27             50.9             111              44.4 
4. ชมกิจกรรมที่ชมรมจัด  เชน ดูนิทรรศการ             31             58.5             132              52.8 
     ดูการแสดง 
5. ประชาสัมพันธชมรม                                              9             17.0            33               13.2 
6. อ่ืน ๆ                    4                7.5              13                5.2 

     
จากตารางที่ 14  พบวา  นักเรียนมัธยมศึกษามีความตองการเขารวมกิจกรรมหรือชมรมปองกัน

โรคเอดสในลักษณะการชมกิจกรรมที่ชมรมจัดเชน  ดูนิทรรศการ  ดูการแสดง เปนอันดับ 1  รอยละ 
58.5  อันดับ 2 คือ  รวมแสดงความคิดเห็นในชมรม  รอยละ 50.9  อันดับท่ี 3 คือ เปนสมาชิกของชมรม    
รอยละ 39.6  อันดับ  4  คือ  ประชาสัมพันธชมรม  รอยละ 17.0       และเปนคณะกรรมการบริหาร
ชมรมนอยที่สุด คือ รอยละ 11.3  ซ่ึงแตกตางจากนักเรียนอาชีวศึกษาที่มีความตองการเขารวมกิจกรรม
หรือชมรมในการเปนสมาชิกของชมรมเปนอันดับ 1    รอยละ 56.0     อันดับ2   คือ    ชมกิจกรรมที่
ชมรมจัด     เชน ดูนิทรรศการ  ดูการแสดง  รอยละ 52.8  อันดับ3 คือ รวมแสดงความคิดเห็นในชมรม  
รอยละ 44.4  อันดับ 4   คือ  ประชาสัมพันธชมรม  รอยละ 13.2             และเปนคณะกรรมการบริหาร
ชมรมนอยที่สุด  
รอยละ 9.6 
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ตารางที่   15   แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามการมีกิจกรรมหรือชมรม 

ปองกันโรคเอดสในโรงเรียน และประเภทสถานศึกษา 
  

ลักษณะการมีชมรม                        นักเรียนมัธยมศึกษา             นักเรียนอาชีวศึกษา 
       ปองกันโรคเอดสในโรงเรียน                 จํานวน        รอยละ             จํานวน         รอยละ 

1. มี         50             48.54        42               14.38 
2.ไมมี         53         51.46                250              85.62 
                รวม                                   103          100.00               292            100.00 
 
จากตาราง  15    พบวา  โรงเรียนมัธยมศึกษามีการจัดกิจกรรมหรือชมรมปองกันโรคเอดสใน

โรงเรียน  รอยละ  48.54   ซึ่งมากกวานักเรียนอาชีวศึกษาซึ่งมีเพียง  รอยละ  14.38 
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ตารางที่   16       แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามการเปดรับขาวสารเรื่อง 
โรคเอดสจากสื่อ  และประเภทสถานศึกษา 

  
การเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดส               นักเรียนมัธยมศึกษา        นักเรียนอาชีวศึกษา 
จากสื่อในโรงเรียน        จํานวน        รอยละ        จํานวน         รอยละ 

1 เพื่อน                                                                 13             26                4                 9.8 
2.ครู/อาจารย                    30             60               16              39.0 
3.เสียงตามสายของโรงเรียน                                  1               2                 3                7.3 
4.บอรด,นิทรรศการ                                              4                8               16              39.0 
5.แผนพับ                                                              1                2       2               4.9 
6. อ่ืน ๆ               1                2                 0               0 

รวม            50            100      41          100.00 
 
จากตารางที่  16   พบวา     นักเรียนมัธยมศึกษามีการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับกิจกรรมหรือชมรม 

ปองกันโรคเอดสในโรงเรียนจากครู/อาจารยมากที่สุดเปนอันดับ 1 รอยละ 60  รองลงมาคือ   เพื่อน  รอย
ละ 26     และอันดับ 3  คือ  เปดรับขาวสารจากบอรด ,   นิทรรศการ  รอยละ 8 นักเรียนอาชีวศึกษาเปด
รับขาวสารเกี่ยวกับกิจกรรมหรือชมรมปองกันโรคเอดสในโรงเรียน จากครู/อาจารย  และบอรด
นิทรรศการ ของโรงเรียนมากท่ีสุดเปนอันดับ 1 รอยละ  39  รองลงมาคือ เพื่อน รอยละ 9.8  และอันดับ 
3 คือ  เสียงตามสายของโรงเรียนรอยละ 7.3 
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 ตารางที่   17      แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามความคิดเห็นเกี่ยวกับ 
วัตถุประสงคในการจัดกิจกรรมหรือจัดตั้งชมรม ตามประเภทสถานศึกษา 

 
  ความเขาใจวัตถุประสงค                นักเรียนมัธยมศึกษา              นักเรียนอาชีวศึกษา 
  เกี่ยวกับการจัดตั้งชมรม                                 จํานวน           รอยละ            จํานวน           รอยละ 

                           
1 เพื่อใหนักเรียนแกนนําของชมรมมีความรู              35               70.0                   25              59.5 
   ในการปองกันและแกไขปญหาเอดส 
2 เพื่อใหนักเรียนแกนนําของชมรมตระหนัก             40                80.0                  27              64.3 
   ถึงความสําคัญของการปองกันและหลีก 
   เลี่ยงพฤติกรรมเสี่ยงตอโรคเอดสได 
3 เพื่อใหนักเรียนแกนนําของชมรมสามารถ               46                92.0                  26               65.0                 
  สามารถเผยแพรความรูและสรางความ 
   ตระหนักใหกับเพ่ือนนักเรียนในการปองกัน 
  โรคเอดสในโรงเรียนได 
4.เพื่อใหนักเรียนแกนนําสามารถใหความ                   35         70.0                  20               47.6   
  ชวยเหลือเพื่อนในการปองกันปญหาเอดส 
  ในโรงเรียน 
5. อ่ืน ๆ                                                      0                 0                      3                 
7.1  

 
จากตารางที่ 17 พบวานักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษามีความคิดเห็นเกี่ยวกับวัตถุประสงค

ในการจัดกิจกรรมหรือจัดตั้งชมรมไมตางกัน  โดยเห็นวาการจัดกิจกรรมหรือจัดตั้งชมรมปองกันโรค
เอดสในโรงเรียนมีวัตถุประสงคเพ่ือใหนักเรียนแกนนําของชมรมสามารถเผยแพรความรูและสรางความ
ตระหนักใหกับเพื่อนนักเรียนในการปองกันโรคเอดสในโรงเรียนไดเปนอันดับ1  อันดับ2 คือ  เพื่อให
นักเรียนแกนนําของชมรมตระหนักถึงความสําคัญของการปองกันและหลีกเลี่ยงพฤติกรรมเส่ียงตอโรค
เอดสได  อันดับ 3 คือ เพื่อใหนักเรียนแกนนําของชมรมมีความรูในการปองกันและแกไขปญหาเอดส 
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ตารางที่ 18  แสดงคาเฉลี่ย(X)  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.) และระดับการเปดรับขาวสาร
เรื่องโรคเอดสของกิจกรรมหรือชมรมปองกันโรคเอดสในโรงเรียนจากสื่อของนักเรียนมัธยมศึกษาและ
อาชีวศึกษา 

 
 
การเปดรับขาวสารเรื่อง            นักเรียนมัธยมศึกษา      ระดับ       นักเรียนอาชีวศึษา           ระดับ  
โรคเอดสจากกิจกรรม                 X           S.D.                               X              S.D. 
หรือชมรม 
 
1.เพื่อน            3.10           0.81         ปานกลาง      3.27            1.22         ปานกลาง 
2.ครู/อาจารย           4.36           0.75         สูง                 3.76            0.99          สูง 
3.นิทรรศการ           3.92           0.80         สูง                 3.39            1.00          ปานกลาง   
4.เอกสาร/แผนพับ          3.88 0.80   สูง                 3.32            0.99          ปานกลาง   
5.เสียงตามสายของโรงเรียน     3.26            0.83        ปานกลาง      2.56            0.90          ปานกลาง 
        รวม          3.70             0.80                             3.26            1.02 
 

จากตารางที่ 18  พบวา  นักเรียนมัธยมศึกษามีการเปดรับความรูเรื่องโรคเอดสของกิจกรรมหรือ
ชมรมปองกันโรคเอดสในโรงเรียนจาก ครู/อาจารย  นิทรรศการ  และเอกสาร/แผนพับ  ในระดับสูง มี
การเปดรับจากเพื่อนและเสียงตามสายของโรงเรียนในระดับปานกลาง  และนักเรียนอาชีวศึกษามีการ
เปดรับความรูรื่องโรคเอดสของกิจกรรมหรือชมรมปองกันโรคเอดสในโรงเรียนจาก ครู/อาจารยใน
ระดับสูง และมีการเปดรับจาก   เพื่อน   นิทรรศการ    เอกสาร/แผนพับ           และเสียงตามสายในระดับ 
ปานกลาง 
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ตารางที่  19 แสดงคาเฉลี่ย(X)  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.) และระดับ ความคิดเห็นตอ
ลักษณะการจัดกิจกรรมหรือชมรมเกี่ยวกับการปองกันโรคเอดสในโรงเรียนของนักเรียนมัธยมศึกษาและ
อาชีวศึกษา 
 
  ความคิดเห็นตอชมรม                     นักเรียนมัธยมศึกษา    ระดับ     นักเรียนอาชีวศึษา         ระดับ 
  เกี่ยวกับโรคเอดส                               X           S.D.                              X            S.D. 
 
1ขอมูลขาวสารมีความทันสมัย       4.06       0.65            สูง                  3.78        1.06        สูง 
  และนาเชื่อถือ 
2.มีการนําเสนอขาวที่นาสนใจ       3.86      0.76             สูง                  3.59        0.87         สูง 
3.สถานที่ที่จะติดตอกับชมรม       3.68      0.91            สูง                 3.12        0.98       ปานกลาง 
   สะดวก 
4.มีการประชาสัมพันธชักชวนให       3.66     0.85  สูง                 3.29       1.10      ปานกลาง     
  เพ่ือนนักเรียนเขารวมกิจกรรม 
  หรือเปนสมาชิกาของชมรมอยาง 
  สม่ําเสมอ 
5.แกนนําของชมรมมีบุคลิกและ           3.88      0.77             สูง                  3.39        1.07      ปาน
กลาง ความประพฤติดีนาเชื่อถือ 
6.การสมัครเขารวมเปนสมาชิก        3.66      1.06              สูง                   2.95        1.22      
ปานกลางของชมรมสามารถกระทําได 
   ไมลําบาก 
 

รวม        3.80        0.83               -               3.35        1.05          - 
 
จากตารางที่ 19  พบวา นักเรียนมัธยมศึกษามีความคิดเห็นตอลักษณะการจัดกิจกรรมหรือชมรม

เกี่ยวกับการปองกันโรคเอดสในโรงเรียน ในเรื่องเกี่ยวกับ 1.ขอมูลขาวสารมีความทันสมัยและนาเชื่อถือ   
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2  มีการนําเสนอขาวท่ีนาสนใจ   3. สถานที่ที่จะติดตอกับชมรมสะดวก  4. มีการประชาสัมพันธชักชวน
ใหเพื่อนนักเรียนเขารวมกิจกรรมหรือเปนสมาชิกของชมรมอยางสม่ําเสมอ          5.  แกนนําของชมรมมี 
บุคลิกและความประพฤติดีนาเชื่อถือ  6. การสมัครเขารวมเปนสมาชิกของชมรมสามารถกระทําไดไม
ลําบาก ในระดับสูง   และ นักเรียนอาชีวศึกษามีความคิดเห็นตอลักษณะการจัดกิจกรรมหรือชมรม เกี่ยว
กับการปองกันโรคเอดสในโรงเรียน ในเรื่องเกี่ยวกับ 1.ขอมูลขาวสารมีความทันสมัยและนาเชื่อถือ และ   
2  มีการนําเสนอขาวที่นาสนใจ   ในระดับสูง และมีความคิดเห็นตอลักษณะการจัดกิจกรรมหรือชมรม
เกี่ยวกับการปองกันโรคเอดสในโรงเรียน ในเรื่องเกี่ยวกับ 3.   สถานที่ท่ีจะติดตอกับชมรมสะดวก  4     
มีการประชาสัมพันธชักชวนใหเพื่อนนักเรียนเขารวมกิจกรรมหรือเปนสมาชิกของชมรมยางสม่ําเสมอ 
5.  แกนนําของชมรมมีบุคคลิกและความประพฤติดีนาเชื่อถือ  6. การสมัครเขารวมเปนสมาชิกของ
ชมรมสามารถกระทําไดไมลําบาก ในระดับปานกลาง 
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ตอนที่ 4  วิเคราะหกลยุทธการสื่อสารการตลาดเพื่อสังคมในการปองกันโรคเอดส 

 
ตารางที่ 20  แสดงคาเฉลี่ย(X)  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.) และระดับการเปดรับขาวสาร

เรื่องโรคเอดสของกิจกรรมหรือชมรมปองกันโรคเอดสในโรงเรียนจากสื่อของนักเรียนมัธยมศึกษาและ
อาชีวศึกษา 

 
 
การเปดรับความรูเรื่อง             นักเรียนมัธยมศึกษา      ระดับ       นักเรียนอาชีวศึษา           ระดับ  
โรคเอดสจากกิจกรรม                 X           S.D.                               X              S.D. 
หรือชมรม 
 
1.เพื่อน            3.10           0.81         ปานกลาง      3.27            1.22         ปานกลาง 
2.ครู/อาจารย           4.36           0.75         สูง                 3.76            0.99          สูง 
3.นิทรรศการ           3.92           0.80         สูง                 3.39            1.00          ปานกลาง   
4.เอกสาร/แผนพับ          3.88 0.80   สูง                 3.32            0.99          ปานกลาง   
5.เสียงตามสายของโรงเรียน     3.26            0.83        ปานกลาง      2.56            0.90          ปานกลาง 
         

รวม                            3.70             0.67          -                   3.26            1.02           - 
 
จากตารางที่ 20  พบวา  นักเรียนมัธยมศึกษามีการเปดรับความรูเรื่องโรคเอดสของกิจกรรมหรือ

ชมรมปองกันโรคเอดสในโรงเรียนจาก ครู/อาจารย  นิทรรศการ  และเอกสาร/แผนพับ  ในระดับสูง มี
การเปดรับจากเพื่อนและเสียงตามสายของโรงเรียนในระดับปานกลาง  และนักเรียนอาชีวศึกษามีการ
เปดรับความรูรื่องโรคเอดสของกิจกรรมหรือชมรมปองกันโรคเอดสในโรงเรียนจาก ครู/อาจารยใน
ระดับสูง   และมีการเปดรับจาก   เพื่อน    นิทรรศการ    เอกสาร/แผนพับ      และเสียงตามสายในระดับ 
ปานกลาง 
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ตารางที่  21  แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตาม ลักษณะการมีกิจกรรมหรือ 

ชมรมปองกันโรคเอดสในโรงเรียน และประเภทสถานศึกษา 
 
    ลักษณะการมีชมรม                                 นักเรียนมัธยมศึกษา                 นักเรียนอาชีวศึกษา 
    ปองกันโรคเอดสในโรงเรียน                  จํานวน          รอยละ                จํานวน         รอยละ 

 
1. มี         50           48.54            42               14.38 
2.ไมมี         53        51.46                     250              85.62 
                รวม                                   103        100.00                     292            100.00 
 
จากตารางที่ 21    พบวา  นักเรียนมัธยมศึกษาทราบวามีการจัดกิจกรรมหรือชมรมปองกันโรค

เอดสในโรงเรียน  รอยละ 48.54  ซึ่งมากกวานักเรียนอาชีวศึกษาที่ระบุวาที่โรงเรียนมีกิจกรรมหรือ
ชมรมปองกันโรคเอดสในโรงเรียนเทากับ รอยละ  14.38 
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ตารางที่   22  แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามลักษณะการเขารวมกิจกรรม

หรือชมรมปองกันโรคเอดส และประเภทสถานศึกษา 
 

  ลักษณะการเขารวมกิจกรรม                                     นักเรียนมัธยมศึกษา       นักเรียนอาชีวศึกษา 
  หรือชมรมปองกันโรคเอดส     จํานวน        รอยละ        จํานวน         รอยละ 
 
1 ไมเคยเขารวมกิจกรรม                                                 2             4.0              24                57.1 
2 ชมกิจกรรมที่ชมรมจัด  เชน ดูนิทรรศการ                  33             66.0             17               40.5 
   ดูการแสดง 
3.รวมแสดงความคิดเห็นในชมรม                                 10            20.0               5                11.9 
4.เปนสมาชิกของชมรม                                                 33            66.0               3                 7.1 
5. ประชาสัมพันธชมรม                                                  8            16.0        7                16.7 
6 เปนคณะกรรมการบริหารชมรม                         3              6.0               2                  4.8 
7. อ่ืน ๆ                         2              4.0               3                  7.3 

 
จากตารางที่ 22 พบวา  การเขารวมกิจกรรมของนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษามีความตาง

กัน โดยนักเรียนอาชีวศึกษาไมเคยเขารวมกิจกรรมของชมรมปองกันโรคเอดสในโรงเรียน รอยละ 57.1  
ซึ่งมากกวานักเรียนมัธยมศึกษาที่ไมเขารวมกิจกรรมซึ่งมีเพียง  รอยละ  4.0           ซึ่งลักษณะการเขารวม 
กิจกรรมหรือชมรมปองกันโรคเอดสในโรงเรียนของนักเรียนมัธยมศึกษาอันดับที่ 1 คือ ชมกิจกรรมที่
ชมรมจัด เชน ดูนิทรรศการ  ดูการแสดงละคร  และเปนสมาชิกของชมรม เทากันคือรอยละ 66.0   รอง
ลงมา คือ รวมแสดงความคิดเห็นในชมรม  ซ่ึงลักษณะการเขารวมกิจกรรมของนักเรียนอาชีวศึกษา
อันดับท่ี 1  ชมกิจกรรมที่ชมรมจัดรอยละ  40.5  อันดับ 2 คือประชาสัมพันธชมรมรอยละ 16.7  และ
อันดับ 3 คือ รวมแสดงความคิดเห็นในชมรม  รอยละ 11.9  
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 ตาราง ที่   23   แสดงจํานวนและรอยละจํานวนกลุมตัวอยางจําแนกตาม ความคิดเห็นเกี่ยวกับ
วัตถุประสงคในการจัดกิจกรรมหรือจัดตั้งชมรม และประเภทสถานศึกษา 

 
  ความเขาใจวัตถุประสงค                                นักเรียนมัธยมศึกษา              นักเรียนอาชีวศึกษา                                 
   เกี่ยวกับการจัดตั้งชมรม                                จํานวน            รอยละ           จํานวน         รอยละ                                

       
1 เพื่อใหนักเรียนแกนนําของชมรมมีความรู        35                  70.0               25              59.5 
   ในการปองกันและแกไขปญหาเอดส 
2 เพื่อใหนักเรียนแกนนําของชมรมตระหนัก      40                   80.0               27              64.3 
   ถึงความสําคัญของการปองกันและหลีก 
   เลี่ยงพฤติกรรมเสี่ยงตอโรคเอดสได 
3 เพื่อใหนักเรียนแกนนําของชมรมสามารถ         46                  92.0              26               65.0                 
  แพรความรูและสรางความตระหนักใหกับ 
  เพ่ือนนักเรียนในการปองกัน  โรคเอดส 
  ในโรงเรียนได 
4.เพื่อใหนักเรียนแกนนําสามารถใหความ            35      70.0              20               47.6   
  ชวยเหลือเพื่อนในการปองกันปญหาเอดส 
  ในโรงเรียน 
5. อ่ืน ๆ                                               0              0              3                 7.1 

 
จากตารางที่ 23 พบวานักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษามีความคิดเห็นเกี่ยวกับวัตถุประสงค

ในการจัดกิจกรรมหรือจัดตั้งชมรมไมตางกัน  โดยเห็นวาการจัดกิจกรรมหรือจัดตั้งชมรมปองกันโรค
เอดสในโรงเรียนมีวัตถุประสงค  เพื่อใหนักเรียนแกนนําของชมรมสามารถเผยแพรความรูและสราง
ความตระหนักใหกับเพ่ือนนักเรียนในการปองกันโรคเอดสในโรงเรียนไดเปนอันดับ1  อันดับ2 คือ  เพื่อ
ใหนักเรียนแกนนําของชมรมตระหนักถึงความสําคัญของการปองกันและหลีกเลี่ยงพฤติกรรมเสี่ยงตอ
โรคเอดสได  อันดับ 3 คือ เพ่ือใหนักเรียนแกนนําของชมรมมีความรูในการปองกันและแกไขปญหา
เอดส 
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ตารางที่  24  แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับ

ชมรมปองกันโรคเอดสในโรงเรียนของนักเรียน และประเภทสถานศึกษา 
 

  การเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจาก                     นักเรียนมัธยมศึกษา       นักเรียนอาชีวศึกษา 
  กิจกรรมหรือชมรมปองกันโรคเอดส  จํานวน        รอยละ        จํานวน         รอยละ 
  ในโรงเรียน 
  1 เพ่ือน                                                         13                26                 4                 9.8 
  2.ครู/อาจารย                          30         60                16               39.0 
  3.เสียงตามสายของโรงเรียน                                      1                  2                  3                 7.3 
  4.บอรด,นิทรรศการ                                                  4                  8                 16               39 
  5.แผนพับ                                                                  1                  2                2                  9 
  6. อ่ืน ๆ                     1                  2                  0                  0 

 
จากตารางที่  24    พบวา    นักเรียนมัธยมศึกษามีการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับกิจกรรมหรือชมรม 

ปองกันโรคเอดสในโรงเรียนจากครู/อาจารยมากที่สุดเปนอันดับที่ 1 รอยละ 60  รองลงมาคือ   เพ่ือน  
รอยละ 26     และอันดับท่ี 3  คือ  เปดรับขาวสารจากบอรด,   นิทรรศการ  รอยละ 8  และนักเรียนอาชีว
ศึกษามีการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับกิจกรรมหรือชมรมปองกันโรคเอดสในโรงเรียนจากครู/อาจารย และ 
บอรด ,นิทรรศการ  มากเปนอันดับที่ 1  รอยละ  39  รองลงมา คือ  เพื่อน  รอยละ 9.8 
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ตารางที่ 25 แสดงคาเฉลี่ย(X)  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.) และระดับ ความคิดเห็นตอ
ลักษณะการจัดกิจกรรมหรือชมรมเกี่ยวกับการปองกันโรคเอดสในโรงเรียนของนักเรียนมัธยมศึกษาและ
อาชีวศึกษา 
 
  ความคิดเห็นตอชมรม                     นักเรียนมัธยมศึกษา    ระดับ     นักเรียนอาชีวศึษา         ระดับ 
  เกี่ยวกับโรคเอดส                               X           S.D.                              X            S.D. 
 
1ขอมูลขาวสารมีความทันสมัย       4.06       0.65            สูง                  3.78        1.06        สูง 
  และนาเชื่อถือ 
2.มีการนําเสนอขาวที่นาสนใจ       3.86      0.76             สูง                  3.59        0.87         สูง 
3.สถานที่ที่จะติดตอกับชมรม       3.68      0.91              สูง               3.12        0.98       ปานกลาง 
   สะดวก 
4.มีการประชาสัมพันธชักชวนให       3.66     0.85    สูง              3.29       1.10      ปานกลาง     
  เพ่ือนนักเรียนเขารวมกิจกรรม 
  หรือเปนสมาชิกของชมรมอยาง 
  สม่ําเสมอ 
5.แกนนําของชมรมมีบุคลิกและ           3.88      0.77             สูง               3.39        1.07      ปานกลาง 
   ความประพฤติดีนาเชื่อถือ 
6.การสมัครเขารวมเปนสมาชิก        3.66      1.06          สูง                   2.95        1.22      ปานกลาง 
   ของชมรมสามารถกระทําได 
   ไมลําบาก 
 
รวม                                                      3.80       0.83             -                      3.35        1.05         - 
 
 จากตารางที่ 25  พบวา นักเรียนมัธยมศึกษามีความคิดเห็นตอลักษณะการจัดกิจกรรมหรือชมรม
เกี่ยวกับการปองกันโรคเอดสในโรงเรียน ในเรื่องเกี่ยวกับ 1.ขอมูลขาวสารมีความทันสมัยและนาเชื่อถือ   
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2  มีการนําเสนอขาวท่ีนาสนใจ   3. สถานที่ที่จะติดตอกับชมรมสะดวก  4. มีการประชาสัมพันธชักชวน
ใหเพื่อนนักเรียนเขารวมกิจกรรมหรือเปนสมาชิกของชมรมอยางสม่ําเสมอ          5.  แกนนําของชมรมมี 
บุคลิกและความประพฤติดีนาเชื่อถือ  6. การสมัครเขารวมเปนสมาชิกของชมรมสามารถกระทําไดไม
ลําบาก ในระดับสูง   และ นักเรียนอาชีวศึกษามีความคิดเห็นตอลักษณะการจัดกิจกรรมหรือชมรม เกี่ยว
กับการปองกันโรคเอดสในโรงเรียน ในเรื่องเกี่ยวกับ 1.ขอมูลขาวสารมีความทันสมัยและนาเชื่อถือ   2  
มีการนําเสนอขาวที่นาสนใจ          ในระดับสูง และมีความคิดเห็นตอลักษณะการจัดกิจกรรมหรือชมรม 
เกี่ยวกับการปองกันโรคเอดสในโรงเรียน ในเรื่องเกี่ยวกับ   3. สถานที่ที่จะติดตอกับชมรมสะดวก  4. มี
การประชาสัมพันธชักชวนใหเพ่ือนนักเรียนเขารวมกิจกรรมหรือเปนสมาชิกของชมรมอยางสม่ําเสมอ 
5.  แกนนําของชมรมมีบุคลิกและความประพฤติดีนาเชื่อถือ  6. การสมัครเขารวมเปนสมาชิกของชมรม
สามารถกระทําไดไมลําบาก ในระดับปานกลาง 
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ตารางที่   26   แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางแยกตามลักษณะ การมีกิจกรรมหรือ 
ชมรมปองกันโรคเอดสในโรงเรียน และ ประเภทสถานศึกษา 

  
ลักษณะการมีชมรม                      นักเรียนมัธยมศึกษา            นักเรียนอาชีวศึกษา 

       ปองกันโรคเอดสในโรงเรียน              จํานวน        รอยละ             จํานวน         รอยละ 
 
1. มี         50           48.54     42               14.38 
2.ไมมี         53        51.46              250              85.62 
                รวม                                   103        100.00              292           100.00 
 
จากตารางที่  26 พบวา โรงเรียนระบุวามีการจัดกิจกรรมหรือชมรมปองกันโรคเอดสในโรง

เรียนรอยละ 48.54  ซึ่งมากกวานักเรียนอาชีวศึกษาซ่ึงมีโรงเรียนระบุวามีการจัดกิจกรรมหรือชมรมปอง
กันโรคเอดสเพียง  14.38 
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 ตารางที่   27     แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง จําแนกตามลักษณะความตองการ 
ใหทางโรงเรียนจัดกิจกรรมหรือชมรมปองกันโรคเอดสในโรงเรียน และประเภทสถานศึกษา 
 
   ความตองการใหทางโรงเรียน                       นักเรียนมัธยมศึกษา           นักเรียนอาชีวศึกษา 
   จัดกิจกรรมหรือชมรมปองกัน                   จํานวน           รอยละ         จํานวน          รอยละ 
   โรคเอดสในโรงเรียน 
    ตองการ            38                 73.1               211             86.1 
    ไมตองการ               14                 26.9                 34             13.9 
          รวม                      52              100.0                245           100.0 

 
จากตารางที่ 27  พบวา  ความตองการใหทางโรงเรียนจัดกิจกรรมหรือชมรมปองกันโรคเอดส

ในโรงเรียนมีความแตกตางกันโดยนักเรียนมัธยมศึกษามีความตองการใหทางโรงเรียนจัดกิจกรรมหรือ
ชมรมปองกันโรคเอดสในโรงเรียน   รอยละ   73.1       ซึ่งนอยกวานักเรียนอาชีวศึกษาที่มีความตองการ
ใหทางโรงเรียนจัดกิจกรรมหรือชมรมปอกันโรคเอดสในโรงเรียน  รอยละ 86.1 
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ตารางที่  28  แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามความตองการเขารวมกิจ

กรรมปองกันโรคเอดสของโรงเรียน และประเภทสถานศึกษา 
 

   ความตองการเขารวมกิจกรรม                       นักเรียนมัธยมศึกษา           นักเรียนอาชีวศึกษา 
   ปองกันโรคเอดสของโรงเรียน                   จํานวน           รอยละ         จํานวน          รอยละ 
     
    เขารวม                         20                 38.5              170             
69.4 
    ไมเขารวม               27                  51.9                63             25.7 
     อ่ืน ๆ                                                                5                    9.6                12               4.9  
            รวม                      52               100.0              245           100.0 

จากตารางที่  28  พบวา  นักเรียนมัธยมศึกษามีความตองการมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมหรือ
เปนสมาชิกของชมรมตางจากนักเรียนอาชีวศึกษา โดยนักเรียนมัธยมศึกษามีความตองการมีสวนรวมใน
การจัดกิจกรรมหรือเปนสมาชิกของชมรมปองกันโรคเอดสในโรงเรียน   รอยละ  38.5          ซึ่งนอยกวา 
นักเรียนอาชีวศึกษาที่มีความตองการมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมหรือเปนสมาชิกของชมรมรอยละ 
69.4 
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ตารางที่ 29  แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามลักษณะการเขารวมกิจกรรม
หรือชมรมปองกันโรคเอดส และประเภทสถานศึกษา 

   
ลักษณะการเขารวมกิจกรรม                 นักเรียนมัธยมศึกษา        นักเรียนอาชีวศึกษา 
           จํานวน        รอยละ        จํานวน         รอยละ 

1 เปนสมาชิกของชมรม                                       21             39.6             140              56.0 
2.เปนคณะกรรมการบริหารชมรม              6  11.3              24                 9.6 
3.รวมแสดงความคิดเห็นในชมรม                         27              50.9             111             44.4 
4. ชมกิจกรรมที่ชมรมจัด  เชน ดูนิทรรศการ         31              58.5              132             52.8 
     ดูการแสดง 
5. ประชาสัมพันธชมรม                                          9               17.0           33              13.2 
6. อ่ืน ๆ                 4                7.5                13                5.2 

 
จากตารางที่ 29  พบวานักเรียนมัธยมศึกษามีความตองการเขารวมกิจกรรมหรือชมรมปองกัน

โรคเอดสในลักษณะการชมกิจกรรมที่ชมรมจัดเชน  ดูนิทรรศการ  ดูการแสดง เปนอันดับ 1  รอยละ 
58.5  อันดับ 2 คือ  รวมแสดงความคิดเห็นในชมรม  รอยละ 50.9  อันดับ 3 คือ  เปนสมาชิกของชมรม  
รอยละ 39.6  อันดับ 4 คือ  ประชาสัมพันธชมรม  รอยละ 17.0  และเปนคณะกรรมการบริหารชมรม
นอยที่สุด คือ รอยละ 11.3  ซึ่งแตกตางจากนักเรียนอาชีวศึกษาที่มีความตองการเขารวมกิจกรรมหรือ
ชมรมในการเปนสมาชิกของชมรมเปนอันดับ 1  รอยละ 56.0  อันดับ2 คือ ชมกิจกรรมที่ชมรมจัด เชน 
ดูนิทรรศการ  ดูการแสดง  รอยละ 52.8  อันดับ3 คือ รวมแสดงความคิดเห็นในชมรม  รอยละ 44.4  
อันดับ 4 คือ  ประชาสัมพันธชมรม  รอยละ 13.2  และเปนคณะกรรมการบริหารชมรมนอยที่สุด รอยละ 
9.6 
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 ตารางที่    30      แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามสถานที่ท่ีสามารถหา 
ขอมูลขาวสารเรื่องโรคเอดส และประเภทสถานศึกษา 
 
สถานที่ที่สามารถหาขอมูลขาวสาร                   ระดับมัธยมศึกษา                 ระดับอาชีวศึกษา 
      เรื่องโรคเอดสได                  จํานวน           รอยละ          จํานวน            รอยละ 
 
1. หองพยาบาล                                        80                76.9               175                 59.1 
2. หองแนะแนว                 17             16.3                 65                  22.0 
3.บอรดประชาสัมพันธของโรงเรียน               69                66.3                141                47.6 
4 สถานีอนามัย                                                  73                70.2                229                77.4 
5.หางสรรพสินคา         15                14.4                  47                15.9 
6.โรงพยาบาล           93                89.4                225                86.1                 
7 สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด        68             65.4                205                69.3 
8 วัด                                   5                  4.8            5                   1.7 
9. อ่ืน ๆ                                                               3                   2.9                  5                   1.7 
 
 จากตารางที่ 30   พบวา นักเรียนมัธยมศึกษาสามารถหาขอมูลเกี่ยวกับขาวสารเรื่องโรคเอดส
จากโรงพยาบาลไดมากที่สุดเปนอันดับ1  รอยละ 89.4  จากหองพยาบาลเปนอันดับ2รอยละ 76.9  จาก
สถานีอนามัย เปนอันดับ 3 รอยละ 70.2  และจากวัดไดนอยท่ีสุด รอยละ 4.8  ซึ่งนักเรียนอาชีวศึกษา
สามารถหาขอมูลขาวสารเรื่องโรคเอดสจากโรงพยาบาลไดมากท่ีสุดเปนอันดับ1เชนกัน รอยละ 86.1  
อันดับ2 คือสถานีอนามัย รอยละ 77.4    อันดับ  3  คือ    สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดราชบุรี  รอยละ 
69.3    และ 
จากวัดนอยที่สุด รอยละ 1.7 
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 ตารางที่  31   แสดงคาเฉลี่ย (X)  สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  และระดับความสะดวกของ
สถานที่ในการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสของนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา 
 
ความสะดวกในการเปดรับ           นักเรียนมัธยมศึกษา      ระดับ       นักเรียนอาชีวศึกษา       ระดับ 
ขาวสาร เรื่องโรคเอดสจากสื่อ            X         S.D.                                 X           S.D. 
 
1. หองพยาบาล                                 3.87    0.98            สูง              3.27          1.06           ปานกลาง 
2. หองแนะแนว                            2.27       0.96             ต่ํา             2.44          0.99            
ต่ํา 
3.บอรดประชาสัมพันธของโรงเรียน3.12      1.06            ปานกลาง   3.02          0.98          ปานกลาง     
4 สถานีอนามัย                                 3.79       1.21            สูง              3.70           1.01           สูง 
5.หางสรรพสินคา                             2.06      0.95              ต่ํา             2.09           0.95           ต่ํา 
6.โรงพยาบาล       4.53      0.75              สูงมาก      4.41           0.83           สูง 
7 สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด        4.23      0.85              สูง             4.07           1.11           สูง 
8 วัด                                                  1.64      0.81              ต่ํา             1.50           0.75           ต่ํา 
9. อ่ืน ๆ                                             0.09      0.54              ต่ํามาก      0.11           0.61           ต่ํามาก 
 
 
 จากตาราง   31  พบวานักเรียนมัธยมศึกษามีความสะดวกในการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดส
จากโรงพยาบาลในระดับสูงมาก  จาก   หองพยาบาล  สถานีอนามัยและ สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด
ในระดับสูง       จากบอรดประชาสัมพันธของโรงเรียนในระดับปานกลาง             จากหองแนะแนวและ   
หางสรรพสินคาในระดับต่ํา  ซึ่งนักเรียนอาชีวศึกษามีความสะดวกในการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดส
จากสถานีอนามัย  โรงพยาบาล  และสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดในระดับสูง  จากหองพยาบาล  และ
บอรดประชาสัมพันธของโรงเรียนในระดับปานกลาง     จาก หองแนะแนว    หางสรรพสินคา และวัด
ในระดับต่ํา 
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 ตารางที่    32        แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามคาใชจายในการเปดรับ 
ขาวสารเรื่องโรคเอดสในโรงเรียนและประเภทสถานศึกษา 
 
คาใชจายในการเปดรับขาวสาร                นักเรียนมัธยมศึกษา            นักเรียนอาชีวศึกษา 
      เรื่องโรคเอดสในโรงเรียน                 จํานวน           รอยละ          จํานวน            รอยละ 

1.แพงมาก                           1                   1.0                    1                  0.3 
2แพง           0                   0                       1                  0.3 
3.ปานกลาง                                    2                   1.9                    7                  2.4 
4 นอย                                            3                   2.9                  11                  3.7        
5.ไมตองเสียคาใชจาย             98                 94.2                276                93.2         

  รวม            104               100.0                296               100.0 
               
 จากตารางที่  32  พบวา  นักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษามีความเห็นไมตางกันในเรื่องการ
ไมตองเสียคาใชจายในการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสในโรงเรียนมากที่สุดเปนอันดับ 1   รองลงมา
เห็นวาเสียคาใชจายในการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสในโรงเรียนนอย  เปนอันดับ 2 คือ รอยละ 2.9 
ในนักเรียนมัธยมศึกษา และรอยละ 3.7 ในนักเรียนอาชีวศึกษา 
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ตารางที่  33    แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางแยกตามลักษณะสื่อบุคคลที่ใหความรู
เรื่องโรคเอดส และประเภทสถานศึกษา 
 
สื่อบุคคลที่ใหความรูเรื่องโรคเอดส               นักเรียนมัธยมศึกษา            นักเรียนอาชีวศึกษา 
                                 จํานวน           รอยละ          จํานวน            รอยละ 
 
1.  ครู/อาจารย                                          81              77.9               180                 60.8 
2.บิดา/มารดา                   34             32.7                 97                 32.8 
3.เจาหนาที่สาธารณสุข                   89              85.6                245                82.7 
4 ผูปกครอง                                                  16              15.4                 53                 17.9 
5.เพื่อน             13              12.5                 42                 14.2 
6. พระ                            2               1.9                    1                   0.3 
7. อ่ืน ๆ              4              3.8                    9                   3.0 
 
 จากตารางที่ 33  พบวา นักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษามีความคิดเห็นตอ สื่อบุคคลที่ให
ความรูเรื่องโรคเอดสไมตางกัน            โดยนักเรียนมัธยมศึกษาเห็นวาสื่อบุคคลท่ีสามารถใหความรูเรื่อง 
โรคเอดสไดดีท่ีสุดเปนอันดับ1 คือ เจาหนาที่สาธารณสุข รอยละ 85.6  อันดับ 2 คือ ครู/อาจารย  รอยละ 
77.9  อันดับ 3 คือ บิดามารดา  รอยละ 32.7  และอันดับสุดทาย คือ พระ  รอยละ 1.9  ซึ่งนักเรียนอาชีว
ศึกษาเห็นวาสื่อบุคคลที่สามารถใหความรูเรื่องโรคเอดสไดดีท่ีสุดเปนอันดับ1 คือ เจาหนาที่สาธารณสุข 
รอยละ 82.7  อันดับ 2 คือ ครู/อาจารย  รอยละ 60.8  อันดับ 3 คือ บิดามารดา  รอยละ 32.8  และอันดับ
สุดทาย คือ พระ  รอยละ 0.3 
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 ตารางที่  34 การเปรียบเทียบคะแนนระหวางความสะดวกและความเพียงพอของส่ือสิ่งพิมพ 
และประเภทสถานศึกษา 
 
  ความสะดวกและเพียงพอ          นักเรียนมัธยมศึกษา    นักเรียนอาชีวศึกษา      t- value      P- value 
     ในการ เขาถึงสื่อ                            X             S.D.          X           S.D. 
  1. เอกสาร                                       3.78        1.11         3.34        1.14               3.37        0.001* 
  2. โปสเตอร                            3.37          0.99         2.98        1.01                3.34        
0.001* 
  3. หนังสือ                                        3.32          1.17         3.14        1.08               1.42        0.156     
  4  วารสาร                                        3.07          1.08         2.88        0.99               1.60        0.110                 
   5. อ่ืน ๆ                                           3.38          1.60         2.17        1.40               2.01        0.53 
 
*  มีนัยสําคัญทางสถิติระดับ  0.05 
 จากตารางที่  34   พบวานักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษามีความคิดเห็นไมตางกันในเรื่อง
ความสะดวกและความเพียงพอในการหาขอมูลเพ่ิมเติมเกี่ยวกับเรื่องโรคเอดส จากหนังสือ  และวารสาร  
แตมีความคิดเห็นแตกตางกันในเรื่องความสะดวกและความเพียงพอในการหาขอมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับ
เรื่องโรคเอดสจากเอกสารและโปสเตอร  โดยพบวานักเรียนมัธยมศึกษามีความคิดเห็นในเรื่องความ
สะดวกและความเพียงพอในการหาขอมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับโรคเอดสจากสื่อเอกสารและโปสเตอรมากกวา 
นักเรียนอาชีวศึกษาที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.05 โดยคาเฉลี่ยของความสะดวกและความเพียงพอใน
การหาขอมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับโรคเอดสจากเอกสาร  และโปสเตอรเทากับ 3.78  และ 3.37  ตามลําดับ  
และนักเรียนอาชีวศึกษามีคาเฉลี่ยของความสะดวกและความเพียงพอในการหาขอมูลเพ่ิมเติมเกี่ยวกับ
โรคเอดสจากเอกสาร  และโปสเตอร  เทากับ  3.34 และ 2.98  ตามลําดับ 
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ตารางที่  35   แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตาม การเปดรับขาวสารเกี่ยวกับ

ถุงยางอนามัยจากส่ือ และ ประเภทสถานศึกษา 
 
   การเปดรับขาวสารเกี่ยวกับ                            นักเรียนมัธยมศึกษา             นักเรียนอาชีวศึกษา 
    ถุงยางอนามัยจากส่ือ            จํานวน           รอยละ          จํานวน            รอยละ 
     
     1. ครู                                                           68                  65.4               99                 33.4 
     2. ผูปกครอง                 19                 18.3               28        9.5 
     3. เพื่อน                                                          24                 23.1                63                 21.3 
     4  สื่อมวลชน                                                  56                 53.8              108                 36.5 
     5.ไมเคยรู                          4                   3.8                32                  10.8 
     6. เจาหนาที่สาธารณสุข                      59                 56.7               179                 60.5                 
     7  อื่น ๆ                                      8                  7.7                10                    
3.4 
 
 จากตาราง   35   พบวา  นักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษาสวนใหญรับรูขอมูลเกี่ยวกับการใช 
ถุงยางอนามัย โดยนักเรียนมัธยมศึกษามีการเปดรับขาวสารเรื่องการใชถุงยางอนามัยจากครูมากที่สุด     
รอยละ 65.4    รองลงมาคือ เจาหนาที่สาธารณสุข  รอยละ  56.7      และจากสื่อมวลชน  รอยละ 53.8  
ซึ่งนักเรียนอาชีวศึกษามีการเปดรับขาวสารเรื่องการใชถุงยางอนามัยจากเจาหนาที่สาธารณสุขมากที่สุด  
รอยละ60.5    รองลงมาคือจากสื่อมวลชน รอยละ 36.5  และจากครู   รอยละ 33.4   ตามลําดับ 
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ตารางที่  36   แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางที่จําแนกตามลักษณะการเปดรับขาว
สารเรื่องถุงยางอนามัยจากสื่อ และประเภทสถานศึกษา 

 
 
  การเปดรับขาวสาร    นักเรียนมัธยมศึกษา            นักเรียนอาชีวศึกษา 
  เกี่ยวกับถุงยางอนามัยจากส่ือ       จํานวน           รอยละ          จํานวน            รอยละ 
     1.ครู                                                      59                 56.7               81                27.4 
     2. ผูปกครอง               8              7.7               22              7.4 
    3. เพื่อน                                                     15                 14.4                37                12.5 
    4  แพทย/เจาหนาท่ีสาธารณสุข                   66                 63.5              188                63.5 
     5.ไมเคยรู                    12                 11.5                75                25.3 
      
 จากตารางที่   36    พบวานักเรียนอาชีวศึกษาไมเคยเรียนรูเรื่องการใชถุงยางอนามัยท่ีถูกตอง 
มากกวานักเรียนมัธยมศึกษา  โดยนักเรียนอาชีวศึกษาไมเคยเรียนรูเรื่องการใชถุงยางอนามัยที่ถูกตอง 
รอยละ 25.3  ซึ่งมากกวานักเรียนมัธยมศึกษาซึ่งมีเพียง 11.5  โดยนักเรียนมัธยมศึกษาเรียนรูเรื่องการใช
ถุงยางอนามัยอยางถูกตองจากแพทย/เจาหนาท่ีสาธารณสุขมากที่สุดรอยละ  63.5       รองลงมา  คือ    
ครู  รอยละ 56.7  และเพื่อนรอยละ14.4 ตามลําดับ ซึ่งไมตางจากนักเรียนอาชีวศึกษาที่มีการเรียนรูเรื่อง
การใชถุงยางอนามัยอยางถูกตองจากแพทย/เจาหนาที่สาธารณสุขมากที่สุดรอยละ 63.5  รองลงมาคือ ครู  
รอยละ 27.4  และ เพื่อน  รอยละ 12.5 ตามลําดับ 
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 ตารางที่ 37   แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามความรูสึกของนักเรียนใน
การขอรับบริการเกี่ยวกับถุงยางอนามัยและประเภทสถานศึกษา  
  
 
  ความรูสึกในการขอรับบริการ                   นักเรียนมัธยมศึกษา             นักเรียนอาชีวศึกษา 
  เกี่ยวกับถุงยางอนามัย       จํานวน           รอยละ          จํานวน            รอยละ 
1. อึดอัดใจมาก                                              5                  4.8                  15                5.1 
 2.อาย/เขิน เล็กนอย         18          17.3                 43           14.5 
3.เฉยๆ เปนเรื่องธรรมดา                               16                15.4                  33              11.1 
4. ไมกลาแตจะใหเพ่ือนเปนคนจัดการให       5                  4.8                  17                5.7 
5.ไมเคยซื้อหรือขอรับบริการ                        83                79.8                 231              78.0 
      
 จากตารางที่  37  พบวา  นักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษาเลือกตอบไมเคยซ้ือหรือขอรับ
บริการถุงยางอนามัยมากที่สุด โดยนักเรียนมัธยมศึกษาไมเคยซ้ือหรือขอรับบริการถุงยางอนามัยรอยละ 
79.8   มากกวานักเรียนอาชีวศึกษาที่ไมเคยซื้อหรือขอรับบริการถุงยางอนามัยรอยละ 78      ในดาน
ความรูสึกของการขอรับบริการเกี่ยวกับถุงยางอนามัย     นักเรียนมัธยมศึกษามีความรูสึก       อายเขินเล็ก
นอย เปนอันดับ 1  รอยละ 17.3   รองลงมา คือ รูสึกเฉย ๆ เปนเรื่องธรรมดา  รอยละ  15.4  ไมตางกับ
นักเรียนอาชีวศึกษา คือ รูสึกอายเขินเล็กนอย เปนอันดับ1 รอยละ 14.5  รองลงมาคือ รูสึกเฉย ๆ เปน
เรื่องธรรมดา  รอยละ 11.1 
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 ตารางที่    38       แสดงจํานวนและรอยละกลุมตัวอยางแยกตามความคิดเห็นตอถุงยางอนามัยท่ี 
ใชในปจจุบัน และประเภทสถานศึกษา 
 
  ความคิดเห็นตอถุงยางอนามัย                     นักเรียนมัธยมศึกษา            นักเรียนอาชีวศึกษา 
           ที่ใชในปจจุบัน                                  จํานวน           รอยละ          จํานวน         รอยละ 
     
    1. ทันสมัย                                        89                85.6               253              85.5 
    2. ยอดนิยม                                 39            37.5                 98              33.1 
    3.เขาใจความรูสึกของผูใช                          52                50.0               111             37.5 
    4 รูปลักษณเปนสากล                                   64                61.5               176              59.5  
    5 คุณภาพดี                                             65                62.5               173              58.4 
    6 นารัก.                                  82                78.8               196              66.2        
    7.ราคาแพง                                                   47            45.2               114              38.5 
    8.หาซื้อไดงาย                                  56                53.8               139              
47.0 
    9. อ่ืน ๆ                                  50                48.1               116              39.2 
 
 จากตารางที่  38  พบวา  นักเรียนมัธยมศึกษามีความคิดเห็นตอถุงยางอนามัยไมตางจากนักเรียน
มัธยมศึกษา โดยนักเรียนมัธยมศึกษามีความคิดเห็นตอถุงยางอนามัยที่ใชในปจจุบันวามีความทันสมัย
มากเปนอันดับ1  รอยละ 85.6  ถุงยางอนามัยมีความนารักเปนอันดับ 2  รอยละ 78.8  และอันดับท่ี 3 
คือ  มีคุณภาพดี  รอยละ 62.5  ซึ่งนักเรียนอาชีวศึกษามีความคิดเห็นตอถุงยางอนามัยที่ใชในปจจุบันวามี
ความทันสมัยมากที่สุดเปนอันดับ1รอยละ 85.5  มีความนารักเปนอันดับ 2 รอยละ 66.2  และอันดับ  3 
คือ  รูปลักษณเปนสากล รอยละ 59.5 
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 ตารางที่ 39   แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางเกี่ยวกับสถานที่ท่ีมีความสะดวกในการ
ขอรับบริการถุงยางอนามัย และประเภทสถานศึกษา 
 
  สถานที่ที่สะดวกในการขอรับบริการ          นักเรียนมัธยมศึกษา            นักเรียนอาชีวศึกษา 
       ถุงยางอนามัย                                         จํานวน           รอยละ          จํานวน         รอยละ 
     
    1.รานขายยา                                        37               35.6                 97              32.8 
    2 เซเวน-อีเลฟเวน                       28            26.9                 66             22.3 
    3.ปมน้ํามัน                                         2                 1.9                   5               1.7 
    4 ซุปเปอรมารเก็ต                                          8                 7.7                 19               6.4  
    5 รานสะดวกซื้อ (มินิมารท)                          6                 5.8                  11              3.7 
    6 ดิสโกเทค/ผับ/บาร                                     2                 1.9                    6               2.0      
    7.รับฟรีที่สถานศึกษา                                    1            1.0                    8               2.7 
    8.รับฟรีที่สถานบริการสาธารณสุข             12               11.5                  57             19.3 
    9. อ่ืน ๆ                                   8                7.7                   27               9.1 
 
 จากตารางที่ 39 พบวา นักเรียนมัธยมศึกษามีความคิดเห็นตอสถานท่ีที่สะดวกในการขอรับ
บริการถุงยางอนามัยไมตางจากนักเรียนอาชีวศึกษา      โดยนักเรียนมัธยมศึกษามีความคิดเห็นวาสถานที่ 
ที่สามารถขอรับบริการถุงยางอนามัยไดสะดวกมากที่สุดเปนอันดับ1 คือรานขายยา  รอยละ 35.6  อันดับ
2 คือ เซเวน-อีเลฟเวน  รอยละ 26.9  และอันดับ 3 คือขอรับฟรีท่ีสถานบริการสาธารณสุข   รอยละ 11.5  
ซึ่งนักเรียนอาชีวศึกษามีความคิดเห็นวาสถานที่ที่สามารถขอรับบริการถุงยางอนามัยไดสะดวกที่สุดเปน
อันดับ1 คือ รานขายยา  รอยละ 32.8    อันดับ  2  คือ ท่ีเซเวน-อีเลฟเวน รอยละ  22.3     และอันดับ 3 
คือ ขอรับฟรีท่ีสถานบริการสาธารณสุข  รอยละ  19.3 
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 ตารางที่  40    แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางตามความคิดเห็นเกี่ยวกับราคา 
ถุงยางอนามัย และ ประเภทสถานศึกษา 
 
            ความคิดเห็นเกี่ยวกับ                    นักเรียนมัธยมศึกษา            นักเรียนอาชีวศึกษา 
             ราคาถุงยางอนามัย                      จํานวน           รอยละ          จํานวน            รอยละ 

1.แพงมาก                           4                 3.8                   13                     4.4 
2 คอนขางแพง                      16               15.4                  33                   11.1 
3.เหมาะสม                                   24                23.1                 74                   25.0 
4 ราคาถูก                                        2                 1.9                   4                     1.4        
5ไดรับแจกฟรี                                5                  4.8                  16                    5.4  
6.ไมมีความคิดเห็น                       98                94.2                276                  93.2 

 
 จากตารางที่   40    พบวา       นักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษาไมมีความคิดเห็นเกี่ยวกับ
ราคาถุงยางอนามัยมากที่สุด โดยนักเรียนมัธยมศึกษาไมมีความคิดเห็นเกี่ยวกับราคาถุงยางอนามัย รอย
ละ 94.2  นักเรียนอาชีวศึกษาไมมีความคิดเห็น   รอยละ 93.2 ซึ่งนักเรียนมัธยมศึกษาที่มีความคิดเห็นวา
ราคาถุงยางอนามัยมีราคาเหมาะสมมากที่สุดเปนอันดับ 1 รอยละ  23.1รองลงมาคือราคาคอนขางแพง  
รอยละ 15.4     และราคาถูกนอยที่สุด รอยละ  1.9       ซึ่งไมตางจากนักเรียนอาชีวศึกษาที่มีความคิด
เห็นวาราคา 
ถุงยางอนามัยที่ใชในปจจุบันมีราคาเหมาะสมแลวเปนอันดับ 1  รอยละ   25.0   อันดับ 2   คือ  มีราคา 
คอนขางแพง  รอยละ 11.1   และเห็นวามีราคาถูนอยท่ีสุด  รอยละ 1.4 
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ตอนที่ 5  การวิเคราะหขอมูลเพ่ือทดสอบสมมติฐาน 
 
 ในตอนที่ 5 นี้  เปนการนําเสนอผลการทดสอบสมมติฐานของการวิจัย 
 5.1 สมมติฐานที่  1  การเปดรับขาวสารทั่วไประหวางนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษามีความแตกตางกัน 
 
ตารางที่  41   แสดงผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคะแนนการเปดรับขาวสารทั่วไปจากสื่อระหวาง 
นักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา 

 
  ตัวแปรการเปดรับ     นักเรียนมัธยมศึกษา           นักเรียนอาชีวศึษา              t              P-value 
  ขาวสารจากสื่อ             X               S.D.               X             S.D. 
 
วิทยุ            3.62    1.28  3.80     1.23          -1.28 0.200 
โทรทัศน                      4.82       0.65  4.66     0.75        1.92 0.055 
หนังสือพิมพ           3.93    1.09  3.49          1.16          3.44 0.001* 

นิตยสาร                        2.54             1.01  2.20          0.92        3.15             0.002* 
ปายโฆษณา                  3.36              1.15 3.02          1.32          2.28 0.023* 
แผนพับ/โปสเตอร        2.65              0.95  2.27           0.97         3.50 0.001* 
อินเตอรเนต                  1.82              1.07  1.81           0.96         0.14 0.887 
 
            รวม                        3.73              0.67                3.54           0.63          2.60              0.010 
 

*   มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.05 
 จากตาราง 41  พบวา  นักเรียนมัธยมศึกษากับอาชีวศึกษามีการเปดรับขาวสารทั่วไปจากสื่อ วิทยุ   โทรทัศน   
และ อินเตอรเนต  ไมแตกตางกัน แตมีความแตกตางกันในเรื่องการเปดรับขาวสารทั่วไปจากสื่อ  4 ประเภทคือ  
หนังสือพิมพ  นิตยสาร  ปายโฆษณา  แผนพับ/โปสเตอร   โดยพบวา  นักเรียนมัธยมศึกษามีการเปดรับขาวสารทั่วไป
จาก  หนังสือพิมพ  นิตยสาร   ปายโฆษณา  และแผนพับ/โปสเตอร  มากกวานักเรียนอาชีวศึกษาที่ระดับนัยสําคัญทาง
สถิติ 0.05   

5.1 สมมติฐานท่ี 2       การเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสระหวางนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีว 
ศึกษามีความแตกตางกัน 
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ตารางที่ 42  แสดงผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคะแนนการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจากส่ือ 
ระหวางนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา 

 
  ตัวแปรการเปดรับ         นักเรียนมัธยมศึกษา        นักเรียนอาชีวศึษา              t              P-value 
  ขาวสารจากสื่อ              X               S.D.               X             S.D. 
 
วิทยุ            4.11        1.61              5.06    1.33          5.46         0.000* 
นิตยสาร           3.08     1.17            3.05             1.18            0.22          0.825 
โทรทัศน                       6.60     0.98              6.68             0.87          -0.81          0.420 
ปายโฆษณา                  3.89              1.31            3.72     1.37           1.15           0.249          
หนังสือพิมพ                 5.18              1.15            4.84             1.21            251           
0.012* 
แผนพับ/โปสเตอร        3.75              1.75             3.21           1.62             287           
0.004* 
อินเตอรเนต                  1.38              1.08             1.50           1.10            -1.00          
0.318 
 
                รวม             3.16                0.37               3.27           0.35           -2.81           0.005 
 
     *   มีนัยสําคัญทางสถิติระดับ  0.05            
           จากตาราง  พบวา  นักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษามีการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจากสื่อ
นิตยสาร   โทรทัศน   ปายโฆษณา    และอินเตอรเนต  ไมแตกตางกัน      แตมีความแตกตางระหวางการ 
เปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจากส่ือ 3 ประเภท  คือ  วิทยุกระจายเสียง  หนังสือพิมพ  และแผนพับ/
โปสเตอร  โดยพบวา  นักเรียนอาชีวศึกษามีการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจากสื่อวิทยุกระจายเสียง
มากกวานักเรียนมัธยมศึกษา แตนักเรียนมัธยมศึกษามีการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจากหนังสือพิมพ 
และแผนพับ/โปสเตอรมากกวานักเรียนอาชีวศึกษา ท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.05   
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              5.3 สมมติฐานที่ 3   ความสัมพันธระหวางการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสกับการปองกันโรค
เอดสของนักเรียนมัธยมศึกษาแตกตางจากความสัมพันธระหวางการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสกับ
การปองกันโรคเอดสของนักเรียนอาชีวศึกษา 
 
ตารางที่   43    แสดงความสัมพันธระหวางการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจากสื่อกับพฤติกรรมการ
ปองกันโรคเอดสแยกตามประเภทสถานศึกษา 
 
     การเปดรับขาวสาร                                        พฤติกรรมการปองกันโรคเอดส 
   เรื่องโรคเอดสจากสื่อ                         นักเรียนมัธยมศึกษา                นักเรียนอาชีวศึกษา 
                                                              r                 P-value                 r                P-value 
 
    วิทยุ                                             -0.1034              0.296              0.0811             0.165 
    นิตยสาร                                      -0.2120              0.031*            0.0516             0.377 
    โทรทัศน                                      0.0308              0.757             -0.0542             0.353 
    ปายโฆษณา                                  0.0223              0.822            -0.0608              0.297 
    หนังสือพิมพ                                0.2393              0.014*            0.0243              0.677 
    โปสเตอร                                    -0.0199              0.841              0.0406              0.487 
    อินเตอรเนต                                 0.1052              0.288               0.0121             0.836 
 
             รวม                                   0.0089               0.436               0.0135             0.046 
                  

จากตารางที่  43  พบวา  การเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจากสื่อวิทยุ  โทรทัศน  ปายโฆษณา  
โปสเตอร  และอินเตอรเนตของนักเรียนมัธยมศึกษาไมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการปองกันโรค
เอดสแตการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจากสื่อนิตยสารมีความเชิงลบกับพฤติกรรมการปองกันโรค
เอดสและพบวามีความสัมพันธเชิงบวกระหวางการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจากหนังสือพิมพกับ
พฤติกรรมการปองกันโรคเอดส     สําหรับนักเรียนอาชีวศึกษา  พบวา     ไมมีความสัมพันธระหวางการ 
เปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจากส่ือกับการปองกันโรคเอดส    จึงเปนไปตามสมมติฐาน 
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              5.4    สมมติฐานที่  4        ความสัมพันธระหวางสถานภาพทางเศรษฐกิจของบิดามารดากับ
การเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสของนักเรียนมัธยมศึกษาแตกตางจากความสัมพันธระหวางสถานภาพ
ทางเศรษฐกิจของบิดามารดากับการเปดรับขาวสารของนักเรียนอาชีวศึกษา 
 
ตารางที่  44     แสดงความสัมพันธระหวางการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจากส่ือกับสถานภาพทาง 
เศรษฐกิจของบิดามารดาแยกตามประเภทสถานศึกษา 
                 
                                                                      สถานภาพทางเศรษฐกิจของบิดามารดา 
  การเปดรับขาวสาร                          นักเรียนมัธยมศึกษา                     นักเรียนอาชีวศึกษา 
 เรื่องโรคเอดสจากสื่อ                          r                  P-value                    r                P-value 
 
    วิทยุ                                              0.1037              0.304                  -0.1504          0.010* 
    นิตยสาร                                       0.0140              0.890                    0.0048           0.934   
   โทรทัศน                                       0.0850              0.400                    0.0020           0.972        
    ปายโฆษณา                                  0.0845              0.403                  -0.0186           0.751  
    หนังสือพิมพ                              -0.2508               0.012*                -0.0346           0.554  
   โปสเตอร                                     -0.0607              0.548                    0.0932           0.111 
    อินเตอรเนต                                 0.0525              0.604                    0.1164           0.046* 
     
           รวม                                      0.0040              0.452                     0.0018          0.483 

 
    * มีนัยสําคัญทางสถิติระดับ  0.05            

จากตารางที่  44  พบวา    การเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจากสื่อวิทยุ     นิตยสาร    โทรทัศน   
ปายโฆษณา    โปสเตอร  และ อินเตอรเนต ของนักเรียนมัธยมศึกษาไมมีความสัมพันธกับสถานภาพทาง
เศรษฐกิจ(รายได)ของบิดามารดา แตพบวามีความสัมพันธเชิงลบระหวางการเปดรับขาวสารเรื่องโรค
เอดสกับสถานภาพทางเศรษฐกิจของบิดามารดา     สําหรับนักเรียนอาชีวศึกษา พบวาการเปดรับขาวสาร
เรื่องโรคเอดสจากสื่อนิตยสาร  โทรทัศน  ปายโฆษณา  หนังสือพิมพและโปสเตอร  ไมมีความสัมพันธ
กับสถานภาพทางเศรษฐกิจของบิดามารดา แตพบวามีความสัมพันธเชิงลบระหวางการเปดรับขาวสาร
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เรื่องโรคเอดสจากวิทยุกับสถานภาพทางเศรษฐกิจของบิดามารดา  และพบวา  มีความสัมพันธเชิงบวก
ระหวางการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสกับสถานภาพทางเศรษฐกิจของบิดามารดา        จึงเปนไปตาม 
ไปตามสมมติฐาน 
             

  5.5 สมมติฐานที่ 5  ความสัมพันธระหวางการปองกันโรคเอดสกับความสัมพันธของบิดา
มารดาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษามีความแตกตางจากความสัมพันธระหวางการปองกันโรคเอดสกับ
ความสัมพันธของบิดามารดาของนักเรียนอาชีวศึกษา 
               
ตารางที่  45    แสดงความสัมพันธระหวางการปองกันโรคเอดสกับความสัมพันธของบิดามารดาของนัก
เรียนจําแนกตามประเภทสถานศึกษา 
 
   ความสัมพันธของบิดามารดา                                       พฤติกรรมการปอกันโรคเอดส 
   ของนักเรียน t- test                       P- value 
   มัธยมศึกษา                                                                     -1.74                        0.084 
   อาชีวศึกษา                                                                       0.13                        0.898   
 
           จากตารางที่ 45    พบวา ลักษณะความสัมพันธของบิดามารดากับพฤติกรรมการปองกันโรคเอดส
ของนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษาไมมีความสัมพันธกันอธิบายไดวาไมวาลักษณะความสัมพันธ
ของบิดามารดาของนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา จะมีลักษณะอยูดวยกันหรือแยกกันอยู ก็ไมมีผล
ตอการทําใหพฤติกรรมการปองกันโรคเอดสของนักเรียนทั้ง 2 ประเภท อยูในระดับดี ปานกลาง หรือต่ํา   
ซึ่งไมเปนไปตามสมมติฐาน 
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สวนที่ 2 วิเคราะหกลยุทธการส่ือสารการตลาดเพื่อสังคมในโครงการปองกันโรคเอดสจังหวัดราชบุรี 
 จากการศึกษาเอกสารโครงการรณรงคปองกันโรคเอดส ป  2541 – 2542     ของหนวยงานที่ 
รับผิดชอบในจังหวัดราชบุรี  พบวา  การรณรงคปองกันและแกไขปญหาโรคเอดสในกลุมวัยรุน  ภายใต
โครงการนํารองการรณรงคปองกันโรคเอดสในโรงเรียน  มี  5  โครงการ  ไดแก 
 1. โครงการรณรงควันรวมใจตานภัยเอดส  ประจําป   2541  ดําเนินโครงการโดยสํานักงานสา
ธารณสุขจังหวัดราชบุรี กลุมเปาหมายของโครงการคือ นักเรียนมัธยมศึกษา  นักเรียนอาชีวศึกษา  และ
นักเรียนช้ันประถมศึกษา 
 2. โครงการแขงขันการจัดบอรดนิทรรศการโรคเอดสในโรงเรียนสามัญศึกษาจังหวัดราชบุรี  
พ.ศ. 2542    ดําเนินโครงการโดย  สํานักงานควบคุมโรคติดตอเขต 4  ราชบุรี กลุมเปาหมายของโครง
การ คือนักเรียนมัธยมศึกษาสังกัดกรมสามัญศึกษา 
 3. โครงการอบรมครูสังกัดกรมสามัญศึกษาจังหวัดราชบุรีเรื่องโรคเอดส พ.ศ.2542 ดําเนิน
โครงการโดย  สํานักงานควบคุมโรคติดตอ  เขต 4 ราชบุรี  กลุมเปาหมายของโครงการคือ ครู/อาจารยใน
โรงเรียนมัธยมสังกัดกรมสามัญศึกษาจังหวัดราชบุรี 

4.โครงการสงเสริมการเรียนรูเพื่อปองกันและแกไขปญหาเอดสในโรงเรียนป พ.ศ. 2541 
ดําเนินโครงการโดยสํานักงานสามัญศึกษาจังหวัดราชบุรี  กลุมเปาหมายของโครงการคือ  นักเรียนมัธยม
ศึกษาสังกัดกรมสามัญศึกษาจังหวัดราชบุรี 

5. โครงการอบรมนักเรียนแกนนํา  “เพื่อนเตือนเพื่อน” พ.ศ.2542  ดําเนินโครงการโดยสํานัก
งานสามัญศึกษาจังหวัดราชบุรี  กลุมเปาหมายของโครงการคือ นักเรียนมัธยมศึกษากรมสามัญศึกษา
จังหวัดราชบุรี 
 ไดมีการใชกลยุทธการสื่อสารสําหรับดําเนินโครงการใน 3 ลักษณะ คือ  กลยุทธการสื่อสารเพื่อ
ใหความรู (Education Strategies) กลยุทธการสื่อสารเพื่อเผยแพรขอมูลขาวสาร(Informative   
Strategies)    และกลยุทธการส่ือสารเพื่อโนมนาว (Persuasive  Stategies)     ซึ่งสอดคลองกับการ
แกปญหาสําคัญของประเทศและสังคมโลกซ่ึงการแพรระบาดของโรคแพรระบาดไปอยางรวดเร็ว  และ
พบวาผูติดเชื้อเอดสมีอายุเฉลี่ยระหวาง  14-30  ป  มากที่สุด  ดังนั้นกลุมนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีว
ศึกษาจึงเปนบุคคลที่อยูในกลุมเสี่ยง   (จากเอกสาร  โครงการลําดับ 3  โครงการสงเสริมการเรียนรูเพื่อ
ปองกันและแกไขปญหาเอดสในโรงเรียน  สํานักงานสามัญศึกษาจังหวัดราชบุรี)  ที่ตองรีบทําเปนการ
ปองกันและแกไขปญหาการแพรกระจายของโรคเอดส 
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แผนภูมิ  :  กลยุทธการส่ือสารการตลาดเพื่อสังคมในโครงการปองกันโรคเอดส 
 
                          กลยุทธการส่ือสาร 
                   (Communication  Strategies) 
 
 
       กลยุทธการส่ือสาร เพื่อใหความรู 
 (Education  Strategies) 
 
 
 
   กลยุทธการส่ือสารเพ่ือเผยแพรขอมูลขาวสาร 
                   (Informative  Strategies) 
 
 
                       กลยุทธการสื่อสารเพ่ือโนมนาวใจ  
                                                                                                 (Persuasive  Strategies) 
 
 1. กลยุทธการส่ือสารเพื่อใหความรู (Education   Strategies)  เพื่อเสริมสรางความรูในการ
ปองกันและแกไขปญหาเอดส  ตระหนักถึงความสําคัญของการปองกัน  หลีกเลี่ยงพฤติกรรมเส่ียง  และ 
สามารถปฏิบัติกิจกรรมในการรณรงคปองกันโรคเอดสตามสถานการณไดอยางเหมาะสม 
 2. กลยุทธการสื่อสารเพื่อเผยแพรขอมูลขาวสาร  (Information  Strategies)  เพ่ือเสริมสราง
ความเขาใจในสถานการณความรุนแรงของโรคเอดส       และความสูญเสียท่ีเกิดขึ้นทั้งผลกระทบตอ 
รางกาย  จิตใจ  ทรัพยสิน   และทางสังคม  เพื่อใหกลุมวัยรุนที่เปนนักเรียนนักศึกษาเกิดความตระหนัก
ในความสําคัญและใหความรวมมือตอการแกไขปญหาเอดสอยางจริงจัง  ซึ่งจากการศึกษาจากเอกสาร
โครงการทั้ง  5 โครงการ  พบวา วัตถุประสงคหนึ่งในการจัดทําโครงการก็เพื่อใหกลุมเปาหมายเกิดความ
ตระหนักในการใหรวมมือกันรณรงคแกไขปญหาโรคเอดสซึ่งขึ้นอยูกับการสรางจิตสํานึกในการปองกัน
โรคเอดสของกลุมเปาหมายที่เปนนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา 
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 3.กลยุทธการส่ือสารเพ่ือโนมนาวใจ   (Persuasive   Strategies)         เมื่อกลุมเปาหมายที่เปน 
นักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษามีความรู     มีความเขาใจในการปองกันโรคเอดสที่ถูกตอง   และ 
มีความเขาใจถึงสถานการณความรุนแรงของโรคเอดส  การโนมนาวใจใหปฏิบัติตัวท่ีถูกตองโดยหลีก
เลี่ยงพฤติกรรมเสี่ยงท่ีจะทําใหติดเชื้อโรคเอดส  เปนสิ่งจําเปนในปตอไป  เพ่ือใหการรณรงคปองกันและ
แกไขปญหาการแพรระบาดของโรคเอดสในกลุมนักเรียนนักศึกษาซึ่งเปนกลุมวัยรุนในจังหวัดราชบุรี
ประสบผลสําเร็จ 
 สําหรับกลวิธีการดําเนินงานในโครงการปองกันโรคเอดสของนักเรียนมัธยมศึกษา       และ 
อาชีวศึกษาของจังหวัดราชบุรี     ไดดําเนินงานโครงการปองกันโรคเอดสผานสื่อตาง  ๆท้ังสื่อบุคคล  
สื่อมวลชนและสื่อเฉพาะกิจเพื่อใหการรณรงคสามารถเขาถึงและไดรับการยอมรับจากกลุมเปาหมายมาก
ที่สุด  อันจะนําไปสูการมีความรู  ความเขาใจ  และสามารถปฏิบัติไดอยางถูกตอง  ตลอดจนการใหความ
รวมมือ  และมีสวนรวมในการปองกัน  และแกไขปญหาโรคเอดสใหลดลง  ซ่ึงจากการศึกษากลวิธีการ
ดําเนินงานรณรงคปองกันโรคเอดส  พบวา  มีรายละเอียดการดําเนินงานตามกลยุทธการสื่อสารเปน  3  
ประเด็นหลักดังท่ีกลาวมาแลว  ดังนี้ 
 

1. กลยุทธการส่ือสารเพื่อใหความรู  (Education  Strategies)   
 เนื่องจากปญหาการแพรระบาดของโรคเอดสเปนปญหาสําคัญของประเทศและสังคมโลก   
ซึ่งการแพรระบาดเปนไปอยางรวดเร็ว    และพบวามีผูติดเชื้อเอดสที่มีอายุเฉลี่ยระหวาง 14-30  ปมากที่
สุด  ซ่ึงกลุมนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษาจึงเปนกลุมที่มีความเสียงตอการติดเชื้อโรคเอดสสูง  จึง
ไดดําเนินการเผยแพรความรูใหแกกลุมเปาหมายคือ  นักเรียนนักศึกษาในรูปแบบตาง  ๆ  ดังนี้ 

1.1  การใหความรูในกลุมนักเรียน  นักศึกษาที่เปนแกนนําเพื่อเปนการสงเสริมการเรียน 
รู  การปองกันและแกไขปญหาเอดสในโรงเรียน  และปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเสี่ยง  เพื่อปองกันมิใหติด
เชื้อเอดส  โดยใชอิทธิพลของกลุมเพ่ือนเปนกลวิธีหลักในการเผยแพรความรูและสรางความตระหนักให
กับนักเรียน  โดยจัดทีมวิทยากรซึ่งมีความรูความสามารถผานการอบรมการเผยแพรความรูเรื่องโรค
เอดส  เพื่อใหนักเรียนแกนนํามีความรูความเขาใจการปองกันและแกไขปญหาเอดส  และสามารถให
ความชวยเหลือเพ่ือนในการปองกันปญหาเอดสในโรงเรียน 

1.2   การใหความรูในกลุมครู/อาจารยของโรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษาซึ่งเปนผูที่ใกลชิด 
กับนักเรียนและมีบทบาทสําคัญในการจัดการเรียนการสอนสามารถใหความรูความเขาใจเกี่ยวกับโรค
เอดสใหกับนักเรียนไดอยางถูกตอง    ตอเนื่องและสม่ําเสมอ จึงไดจัดทําโครงการ 
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อบรมครูสังกัดสามัญศึกษาจังหวัดราชบุรี  เรื่องโรคเอดสโดยจัดอบรมครูสังกัดกรมสามัญศึกษาเพื่อให
ครูไดปลูกฝงความรู   ความเขาใจ  คานิยม  และทัศนคติที่ถูกตอง     ใหแกนักเรียนซึ่งเปนเยาวชนของ
ชาติ         ไดนําความรูที่ไดรับจากการเรียนการสอนไปปรับเปลี่ยนพฤติกรรมที่เหมาะสมในการ 
ปองกันโรคเอดส 
 

1.3  การใหความรูทางออมโดยจัดทําโครงการแขงขันการจัดบอรดนิทรรศการโรคเอดส 
ในโรงเรียนกรมสามัญศึกษาจังหวัดราชบุรี  ซึ่งนักเรียนที่เขารวมโครงการแขงขันจําเปนตองไปแสวงหา
ความรูเกี่ยวกับเรื่องโรคเอดสมาเพื่อจัดบอรดทําใหไดรับความรูไปในตัวดวย และเพื่อสรางจิตสํานึกให
ตระหนักถึงอันตรายของโรคเอดส  เปนการกระตุนและเปรียบเสมือนเปนการสรางภูมิคุมกันใหกับเยาว
ชนที่เปนนักเรียน  นักศึกษาใหมีความปลอดภัยจากโรคเอดส 
 

1.4  การใหความรูโดยจัดโครงการรณรงควันรวมใจตานภัยเอดสโดยจัดกิจกรรมสันทนา 
การ  จัดนิทรรศการเกี่ยวกับโรคเอดส   จัดแขงขันการแสดงสื่อพ้ืนบานเพื่อใหนักเรียนมัธยมศึกษาตอน
ปลายและนักเรียนอาชีวศึกษา       เกิดความตระหนักถึงความสําคัญของปญหาเอดส         และมี 
พฤติกรรมที่ถูกตองเหมาะสมในการปองกันโรคเอดส 
 
 2. กลยุทธการสื่อสารเพื่อเผยแพรขอมูลขาวสาร  (Informative  Stratetive) 
 
 จากสถานการณเอดสในจังหวัดราชบุรีในปจจุบันพบวามีจํานวนผูปวยมากที่สุดในเขต 4 ซ่ึง
กลุมที่มีอัตราเสี่ยงมากที่สุดคือกลุมวัยรุน  ซ่ึงวัยรุนนักเรียน     นักศึกษา        เปนกลุมที่นาสนใจ  ซึ่ง 
เทพพนม   เมืองแมน  อางใน   จําเริญ   เสกธีระ  (2535 : 26)    ไดกลาววา       นักเรียนวัยรุนมีความรู 
เกี่ยวกับโรคเอดส    แตพฤติกรรมที่กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงยังไมคอยมี   แสดงวา    การใหความรู 
โรคเอดสเพียงอยางเดียวอาจไมใชวิธีการที่เหมาะสมเพียงพอ             ที่จะกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลง 
พฤติกรรม   เนื่องจากยังมีปจจัยอ่ืน ๆ อีกที่มีผลตอพฤติกรรมของนักเรียน    นักศึกษา          ดังนั้น 
หนวยงานที่เกี่ยวของจึงไดดําเนินการเผยแพรขอมูลขาวสารใหนักเรียนนักศึกษาไดรับทราบถึงสถาน
การณโรคเอดสและผลกระทบตาง ๆ ท่ีจะตามมาเพื่อปลุกจิตสํานึกใหตระหนักและใหความสําคัญตอ
ปญหาและนําไปสูการมีพฤติกรรมปองกันโรคเอดส 
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 3. กลยุทธการสื่อสารเพื่อโนมนาวใจ  (Persuasive  Strategies) 
 
 การรณรงคปองกันโรคเอดส         นอกจากจะใชกลยุทธการใหความรูและการใหขอมูล 
ขาวสารแลวยังมีกลยุทธการโนมนาวใจโดยหนวยงานที่เกี่ยวของเชน  สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด
ราชบุรี  สํานักงานควบคุมโรคติดตอเขต 4      สํานักงานสามัญศึกษาจังหวัด  ไดจัดกิจกรรมเพื่อการโนม
นาวชักจูงใจนักเรียนมัธยมศึกษา  และอาชีวศึกษาใหเกิดความตระหนักและมีสวนรวมในการรณรงค
ปองกันโรคเอดส  เพ่ือลดความสูญเสียทางดานตาง  ๆ    โดยไดจัดทําโครงการรณรงค  ไดแก     1. โครง
การรณรงควันรวมใจตานภัยเอดส   2. โครงการแขงขันการจัดบอรดนิทรรศการโรคเอดสในโรงเรียน
สามัญศึกษาจังหวัดราชบุรี           3. โครงการอบรมครูสังกัดสามัญศึกษาจังหวัดราชบุรีเรื่อง 
โรคเอดส 4. โครงการอบรมนักเรียนแกนนํา  “เพื่อนเตือนเพื่อน”  ปองกันและแกไขปญหาเอดส ,  
แกไขปญหายาเสพติด   5. โครงการสงเสริมการเรียนรูเพื่อปองกันและแกไขปญหาเอดสในโรงเรียน  
เปนตน โดยจัดกิจกรรมในรูปแบบตาง ๆ ทั้งการรณรงคผานสื่อบุคคล  สื่อมวลชน  และสื่อเฉพาะกิจ  ซ่ึง
เนนรณรงคการปองกันโรคเอดส   โดยทําใหเกิดความตระหนัก  และเห็นความสําคัญในการปฏิบัติตัวที่
ถูกตองเหมาะสมในการปองกันโรคเอดส โดยละเลิกพฤติกรรมเสี่ยงที่ทําใหเกิดโรค  หรือการปองกัน
โดยใชถุงยางอนามัย    การมีสวนรวมในกิจกรรมรณรงคปองกันโรคเอดสในโรงเรียน    รวมทั้งการฝก
อบรมนักเรียนแกนนําเพื่อนเตือนเพื่อนปองกันและแกไขปญหาเอดสเพื่อเปนแกนนําในการชักจูงใจ
เพื่อนนักเรียนในโรงเรียน       ใหปรับเปลี่ยนพฤติกรรมที่เส่ียงตอการติดเชื้อไปในทางที่เหมาะสม และ
ปลอดภัย        การจัดประกวดนิทรรศการ          ประกวดการแสดงสื่อพ้ืนบาน ชิงรางวัล 
 
 การโนมนาวใจเพื่อใหนักเรียนนักศึกษาเกิดความตระหนักในปญหาโรคเอดส            หันมา 
สนใจและใหความสําคัญตอการปองกันโรคเอดส              โดยไดพยายามสอดแทรกในกิจกรรมการ 
โนมนาวชักจูงใจในกลยุทธการสื่อสารทุกดาน  ทั้งกลยุทธการสื่อสารดานการใหความรู  และการใหขอ
มูลขาวสาร    ซึ่งจากการศึกษาจากเอกสาร และสัมภาษณกลุมตัวอยางที่เปนนักเรียนมัธยมศึกษาและอา
ชีวศึกษา  พบวา กลยุทธการส่ือสารการตลาดเพื่อสังคมตอโครงการปองกันโรคเอดสจังหวัดราชบุรี          
นอกจากจะดําเนินงานทางดานการใหความรู        และสรางความเขาใจแลวยังสงผลให 
กลุมเปาหมายท่ีเปนนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษามีพฤติกรรมที่ถูกตองและเหมาะสมเพื่อความ
ปลอดภัยจากโรคเอดส 
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การใชสื่อรณรงคปองกันโรคเอดส  
 
แผนภูมิ  :  การใชสื่อรณรงคปองกันโรคเอดส 
 
                            สื่อรณรงคปองกันโรคเอดส 
 
 
 
 
              สื่อบุคคล                  สื่อมวลชน                สื่อกิจกรรม              สื่อเฉพาะกิจ 
                                                                                                                  
 1. ส่ือบุคคล  สําหรับส่ือหรือชองทางการเผยแพรขอมูล  ความรู  ขาวสาร  การโนมนาว  ผาน
สื่อบุคคล   ไดแก   เจาหนาที่สาธารณสุขท่ีเปนวิทยากรใหความรู   ครู/อาจารย  นักเรียนแกนนํา 
 

2. ส่ือมวลชน  สําหรับการเผยแพรทางสื่อมวลชน  ไดแก    สถานีวิทยุ    และหนังสือพิมพ   
ซึ่งเปนสื่อมวลชนทองถิ่น  โดยความถี่จะเนนหนักทางดานสถานีวิทยุเนื่องจากกระทําไดงายและรวดเร็ว
กวา   สวนใหญจะทําเปนสปอตวิทยุและบทความแทรกตามรายการในชวงตาง  ๆ  สําหรับหนังสือพิมพ
นอกจากจะเปนลักษณะรายงานขาวการดําเนินกิจกรรมในชวงรณรงคแลวยังมีขอความรณรงคใหเลิก
พฤติกรรมเสี่ยงตอโรคเอดสเพื่อความปลอดภัยของตนเองและครอบครัว 
 
 3. สื่อเฉพาะกิจ  ท่ีใชในโครงการรณรงคปองกันโรคเอดสในโครงการปองกันโรคเอดสจังหวัด
ราชบุรีมีท้ังที่ผลิตขึ้นเอง   และรับมาจากสวนกลาง  ไดแก  สติกเกอร  แผนพับ   ปายผา  โปสเตอร  และ
หนังสือคูมือ  ซึ่งสื่อเฉพาะกิจเหลาน้ีมีเปนจํานวนมาก  โดยเฉพาะสื่อของสํานักงานสาธารณสุขจังหวัด
ราชบุรีที่ไดรับสนับสนุนจากกองโรคเอดส  กระทรวงสาธารณสุข 
 
 4. สื่อกิจกรรม   การจัดกิจกรรมรณรงคในดานตาง  ๆ เชน  การเดินรณรงค  การจัดนิทรรศการ
ในชวงรณรงค  และสอดแทรกในกิจกรรมตาง  ๆ เชน  การจัดกิจกรรมสันทนาการ  การจัดประกวดการ
แสดงสื่อพื้นบาน   ประกวดคําขวัญ ในงานวันรณรงคปองกันโรคเอดส  เปนตน 
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จากการศึกษากลยุทธ     และกลวิธีการสื่อสารเพื่อรณรงคปองกันโรคเอดสไดดําเนินไปตาม 
บทบาทของการสื่อสารเพื่อการพัฒนา    ในหนาที่ของการสื่อสาร  3 อยาง  คือ     การใหความรูเรื่อง 
โรคเอดส    เพื่อใหนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษามีความรูความเขาใจ     และสามารถปฏิบัติตัว 
ถูกตองหลีกเลี่ยงพฤติกรรมเส่ียงตอการติดเชื้อเอดส  ตลอดจนสามารถนําความรูความสามารถไปเผย
แพรตอไป 

 แนวคิดกลยุทธการสื่อสารการตลาดเพื่อสังคมในโครงการปองกันโรคเอดสของนักเรียนมัธยม
ศึกษา และอาชีวศึกษา  จังหวัดราชบุรี 
 
 จากการศึกษาเอกสารโครงการปองกันโรคเอดสและสัมภาษณกลุมตัวอยางท่ีเปนนักเรียนมัธยม
ศึกษาและอาชีวศึกษา   พบวา   มีการนําเอาแนวคิดการตลาดเพื่อสังคม  (Social  Marketing)  มาใชใน
โครงการปองกันโรคเอดสของนักเรียนมัธยมศึกษา  และอาชีวศึกษาจังหวัดราชบุรี  เพ่ือใหการดําเนิน
งานสามารถเขาถึงและไดรับการยอมรับจากกลุมวัยรุนโดยเฉพาะนักเรียนมัธยมศึกษา  ซ่ึงแนวคิดการ
ตลาดเพื่อสังคมในโครงการปองกันโรคเอดสของนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษามีดวยกันหลาย
ดานทั้งแนวคิดการพัฒนาสินคา   แนวคิดการสงเสริมสินคา  แนวคิดการวางสินคา  และจัดจําหนาย    
แนวคิดการกําหนดราคา    แนวคิดการนําเสนอสินคา     แนวคิดการใชผูนําในการเผยแพรสินคา  และ
แนวคิดการใชกระบวนการเขาถึงสินคาที่ส้ัน  สะดวก  รวดเร็ว  ผลการศึกษา  สามารถสรุปไดดังนี้ 

 
ตาราง  :   วิเคราะหแนวคิดการตลาดเพื่อสังคมในโครงการปองกันโรคเอดสของนักเรียนมัธยม

ศึกษาและอาชีวศึกษา 
 
  Product            Price             Place       Promotion      Presentation      Personal        Process 
 
  กิจกรรม         ไมเสียคาใชจาย  โรงเรียน      รางวัลจาก           สื่อบุคคล           ครู/อาจารย       งาย สะดวก 
            การประกวด       สื่อเฉพาะกิจ         นักเรียน 
 
  ถุงยางอนามัย  ราคาเหมาะสม     รานขายยา     แจกฟรี             สื่อบุคคล             ครู/อาจารย      สะดวก 
           ไมเสียคาใชจาย    โรงเรียน         สื่อเฉพาะกิจ     นักเรียน          รวดเร็ว  
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1. แนวคิดในการกําหนดกลยุทธดานสินคา  (Product)  คือขั้นที่นักการตลาดเพื่อสังคมรูถึง
ปญหาในสังคมวาปญหาอะไรท่ีตองการจะแกไข        แลวแสวงหาหรือกําหนดสินคามาเปนตัวแทน 
แกปญหานั้นๆซึ่งจะตองมีการศึกษากลุมเปาหมายและออกแบบสินคาใหเหมาะสมกับกลุมเปาหมายแต
ละกลุมที่เลือกมา  ซ่ึงสินคาสวนใหญจะออกมาในลักษณะของแนวความคิด  (Concept)  หรือ ความคิด  
(Idea)  ในการแกปญหาที่เราตระหนักแลวทําความคิดท่ีกลุมเปาหมายตองการเปนสินคาท่ีสามารถมอง
เห็น   เขาใจไดงาย  จับตองได  และสามารถหาซื้อได   กลยุทธการตลาดเพื่อสังคมในโครงการปองกัน
โรคเอดสของนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษาไดตระหนักถึงปญหาการแพรระบาดของนักเรียน
มัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา      ซึ่งอยูในกลุมวัยรุน         จึงนําแนวคิดของการใชกิจกรรมกลุมเปนแนว
คิดในการปองกันการแพรระบาดของโรคเอดส   โดยพัฒนาเปนสินคาในทางปฏิบัติ  คือ  กิจกรรม   หรือ
ชมรมปองกันโรคเอดส  เชน  กิจกรรมปองกันโรคเอดสท่ีมีในโรงเรียนคือ  “เพื่อนเตือนเพ่ือน”  ที่สํานัก
งานสามัญศึกษาจังหวัดราชบุรีไดจัดอบรมนักเรียนแกนนําเพื่อนเตือนเพ่ือนใหรูจักการปองกันตนเอง
จากการติดเชื้อเอดสหลีกเลี่ยงการใชยาเสพยติด   มีการดําเนินชีวิตที่เหมาะสม    สามารถสรางกลุมแกน
นําในการปฏิบัติงานตามโครงการเพื่อนเตือนเพ่ือนในโรงเรียนของตนเองได 
  

สินคาของกลยุทธการสื่อสารการตลาดเพื่อสังคมในโครงการปองกันโรคเอดส     ที่เปนวัตถุ 
จับตองไดสามารถหาซื้อและตอบสนองวัตถุประสงคในการลดความเสี่ยงการติดเชื้อเอดส  คือถุงยาง
อนามัย   ซ่ึงเดิมถุงยางอนามัยเปนสินคาสําหรับการวางแผนครอบครัวกลับกลายมาเปนสินคาเพื่อปอง
กันการติดเชื้อเอดส  ทําใหตองมีการเปลี่ยนตําแหนงของสินคาใหม (Repositioning)  ถุงยางอนามัยจึง
กลายมาเปนสินคาที่จับตองไดที่มีอยูในขณะนี้  ที่ชวยยับยั้งการแพรเชื้อเอดสในสังคม ขณะนี้   ถึงแมวา
การวางตําแหนงสินคาใหมนี้จะเปนดาบ 2 คมใหกับสังคมคือสามารถชวยปองกันการติดเชื้อได   รวมท้ัง
การมีเพศสัมพันธกอนวัยอันสมควรอยางไรก็ตามปญหาหลังนี้ยังรุนแรงนอยกวาการกระจายของโรค
เอดสที่เปนเรื่องเรงดวนท่ีตองกระทําโดยถุงยางอนามัยเปนสินคาในสังคมที่ชวยยับยั้งการแพรกระจาย 
 
 2.  แนวคิดการสงเสริมสินคา     (Promotion)       เปนการกําหนดกลยุทธและกลวิธีในการ 
สื่อสารเพื่อชักจูงใจใหผูรับหรือผูบริโภคคุนเคยกับสินคา     ยอมรับสินคา     และมีความตองการใน 
สินคา  การสงเสริมสินคานี้ประกอบไปดวยการใชการโฆษณา (Advertising)  การขายตรง (Personel   
Selling)  การประชาสัมพันธ (Publicity)  และการสงเสริมการขาย (Sale  Promotion)  การสงเสริมให
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นักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษาเขารวมกิจกรรมรณรงคปองกันโรคเอดสในโรงเรียนโดยจ ัดโครง
การแขงขันจัดบอรดนิทรรศการโรคเอดสในโรงเรียน    การแขงขันการแสดงสื่อพ้ืนบานซึ่งเปนแรงจูง
ใจใหนักเรียนเขารวมกิจกรรม  โดยมีโลประกาศเกียรติคุณ  พรอมเงินรางวัล มอบใหแกโรงเรียนที่ชนะ
การประกวด       และนอกจากโลประกาศเกียรติคุณและเงินรางวัลแลว    ยังสงผลให 
โรงเรียนมีช่ือเสียง และสรางความภาคภูมิใจใหแกนักเรียน  ครู/อาจารย  และผูท่ีเกี่ยวของดวย  
 สําหรับงานประชาสัมพันธกิจกรรมหรือชมรมปองกันโรคเอดสในโรงเรียน และถุงยางอนามัย
นั้น  ไดมีการเผยแพรทางสื่อบุคคล  ไดแก  ครู/อาจารย   และนักเรียนแกนนํา  ซึ่งเปนผูที่อยูใกลชิดและ
เปนผูที่มีความรูความสามารถและผานการอบรมความรูเรื่องโรคเอดสมาแลว  ซึ่งสื่อบุคคลดังกลาวมี
อิทธิพลและเปนท่ียอมรับของนักเรียน      ซึ่งจะทําใหนักเรียนเขาใจไดงาย         และตัดสินใจมีสวนรวม
กิจกรรม  มีทัศนคติท่ีดีตอการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม  เพ่ือปองกันมิใหติดเชื้อเอดสและมีการจัดบอรด  
นิทรรศการใหความรู  เกี่ยวกับถุงยางอนามัยและแจกฟรีแกนักเรียนที่ตองการ เพ่ือสรางความตระหนัก
ใหแกนักเรียนใหเกิดการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเส่ียงเพื่อปองกันมิใหติดเชื้อเอดส 
 
 3. แนวคิดดานราคา  (Price)  ราคาหมายถึงการลงทุนที่ผูซื้อจะตองยอมรับเพ่ือใหไดมาซึ่งสิน
คาที่ตองการ   ราคาที่เราตองพิจารณาถึงคือ  ราคาที่เปนจํานวนเงิน  (Money  Costs)  ,ราคาในการเสีย
เวลา  (Time  Costs)  และราคาทางดานจิตใจ  (Psychic  Costs)   กลยุทธการสื่อสารการตลาดเพื่อ
สังคมตอโครงการปองกันโรคเอดสของนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษาจังหวัดราชบุรีไมไดคํานึงถึง
แนวคิดดานราคามากนัก  เพราะจากการสัมภาษณกลุมตัวอยางท่ีเปนนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา
สวนใหญ(มากกวารอยละ 90)  ไมตองเสียคาใชจายในการเขารวมกิจกรรมนักเรียนมัธยมศึกษาและอา
ชีวศึกษายอมรับสินคา      และมีความตองการสินคา         จากการพัฒนาสินคาในโครงการปองกันโรค
เอดสของนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษาชูประเด็นการจัดกิจกรรมหรือชมรมปองกันโรคเอดสใน
โรงเรียน  และปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเส่ียง   เพ่ือปองกันมิใหติดเชื้อเอดส  โดยใชอิทธิพลของกลุมเพ่ือน
เปนกลวิธีหลักในการเผยแพรความรู     และสรางความตระหนักใหแกนักเรียนผานสื่อตาง ๆ    เพื่อให
รับทราบขอมูลขาวสารเรื่องโรคเอดส     ในสวนของเรื่องสภาวะดานจิตใจนั้นนักเรียนมัธยมศึกษาสวน
ใหญตองการใหทางโรงเรียนจัดตั้งกิจกรรมหรือชมรม        ในการตั้งราคาสินคา  ทางสังคมนั้นตองตั้ง
อยูบนพื้นฐานที่สมาชิกกลุมเปาหมายของเรามีการวิเคราะหถึงการลงทุนผลประโยชนท่ีจะไดรับ  (Cost-
Benefit  Analysis)  ทุกครั้ง  จากการศึกษาโดยการสอบถามจากกลุมตัวอยาง  พบวา  นักเรียนมัธยม
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ศึกษา และอาชีวศึกษาสวนใหญเห็นวาถุงยางอนามัยที่มีไวบริการในปจจุบันมีราคาเหมาะสม   แตมี
ความรูสึกเขินอายเล็กนอยเวลาไปซื้อหรือขอรับบริการถุงยางอนามัย 

4. แนวคิดดานสถานที่  (Place)  เปนการกําหนดชองทางวิธีการจําหนายหรือจัดสงสินคา 
ไปสูกลุมเปาหมายเพื่อใหเกิดแรงจูงใจในตัวสมาชิกของสังคมใหกลายเปนการกระทํา(Action)  แทน  
ซึ่งชองทางการแพรกระจายจะตองเปนชองทางที่สอดคลองเหมาะสมกับสินคา และงายตอการที่กลุมเปา
หมายจะมาหาซื้อสินคาไปใชการดําเนินงานรณรงคโครงการปองกันโรคเอดสของนักเรียนมัธยมศึกษา
และอาชีวศึกษา    กลุมเปาหมายสามารถเขาถึงสินคา      และบริการไดคอนขางสะดวกเนื่องจากมีสถาน
ที่จัดจําหนายสินคาหรือบริการอยางเพียงพอ  จากการสอบถามนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษาสวน
ใหญ  สะดวกในการขอรบบริการถุงยางอนามัยจากรานขายยามากที่สุด  รองลงมาที่เซเวน-อีเลฟเวน     
และรับฟรีที่สถานบริการสาธารณสุขซึ่งสถานที่ดังกลาวมีบริการครอบคลุมพ้ืนที่ของจังหวัดราชบุรี 
 
 5. แนวคิดดานการนําเสนอ  (Presentation)  หมายถึงการหาองคประกอบตาง ๆ ที่จะนํามา
เสนอใหกลุมเปาหมายไดเห็นสินคา  หรือบริการทางสังคมอยางชัดเจน  หรือสามารถสัมผัสไดเพ่ือกอให
เกิดความเขาใจและการยอมรับยิ่งขึ้น   การนําเสนอสินคาในการณรณรงคปองกันโรคเอดสเกี่ยวกับถุง
ยางอนามัย  คือ  ตองใหความรู  ความเขาใจ   สาธิตวิธีการใชถุงยางอนามัยท่ีถูกตอง  โดย  เจาหนาท่ีสา
ธารณสุข    นักเรียนแกนนํา  และ ครู/อาจารย   ซึ่งเปนบุคคลที่นักเรียนใหการยอมรับและวางใจ  และอยู
ใกลชิดกับกลุมนักเรียน  อีกท้ังยังมีการนําเสนอในรูปแบบของการจัดบอรดนิทรรศการในโรงเรียนโดย
กลุมแกนนํานักเรียน    การเดินรณรงคในวันรวมใจตานภัยเอดสซึ่งจัดเปนประจําทุกป ซึ่งมีการตอบ
ปญหาชิงรางวัล   สาธิตการใชถุงยางอนามัยที่ถูกตอง   ตอบขอซักถามตางๆโดยเจาหนาที่สาธารณสุข  
ครู/อาจารย        และนักเรียนแกนนํานอกจากนี้ยังมีการจัดประกวดการแสดงสื่อพื้นบานของนักเรียนซ่ึง
ไดมีการนําเสนอเกี่ยวกับถุงยางอนามัยสอดแทรกในกิจกรรมของนักเรียน  และเผยแพรทางส่ือมวลชน 
 
 6. แนวคิดดานตัวบุคคล  (Personel)  คือ  การหาตัวบุคคลเพื่อเปนตัวแทนองคกรในการทํา
หนาที่ขายความคิดและสินคาทางสังคมที่ไมใชพนักงานขายตรง  (Personal  Selling)  แตเปนลักษณะผู
นําทางความคิด  (Opinion  Leader)   จากการศึกษาเอกสารโครงการปองกันโรคเอดสในโรงเรียนและ
จากการรวบรวมขอมูลจากแบบสอบถามที่สอบถามจากกลุมตัวอยางที่เปนนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีว
ศึกษา          การรณรงคปองกันโรคเอดสในโรงเรียนไดมีการจัดอบรมนักเรียนแกนนํา    เพื่อเปนผูนําใน
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การเผยแพรกิจกรรมการรณรงคปองกันโรคเอดส  โดยนักเรียนแกนนําสามารถชวยสงเสริมการเรียนรู  
การใชอิทธิพลของกลุมเพื่อนเปนกลวิธีหลักในการเผยแพรความรูและสรางความตระหนักใหกับเพื่อน
นักเรียนดวยกันในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเส่ียง        เพ่ือมิใหติดเชื้อเอดสและจากการเก็บรวบรวมขอ
มูลนักเรียนมีความคิดเห็นวาแกนนําของกิจกรรมหรือชมรมปองกันโรคเอดสมีบุคลิกและความประพฤติ
ดีนาเชื่อถือ          และยังมีโครงการอบรมใหความรูเรื่องโรคเอดสแกครู/อาจารย ซึ่งเปนผูที่อยูใกลชิดกับ
นักเรียนและมีบทบาทที่สําคัญในการจัดการเรียนการสอนสามารถใหความรู    ความเขาใจ     ปลูกฝงคา
นิยมและทัศนคติท่ีถูกตองเกี่ยวกับโรคเอดสใหแกนักเรียนเพื่อปรับเปลี่ยนพฤติกรรมใหเหมาะสมในการ
ปองกันโรคเอดส 
 
 7. แนวคิดดานกระบวนการ  (Process)  คือ  ขั้นตอนที่กลุมเปาหมายจะตองกระทําเพื่อใหได
มาซึ่งสินคาเพื่อสังคมจะตองกอใหเกิดขั้นตอนที่สั้น  และงายที่สุดเพ่ือชักจูงใจใหเกิดความพยายามใน
การใหไดมาซึ่งสินคานั้น   การเขาถึงสินคาและบริการทางดานการรณรงคปองกันโรคเอดสของนักเรียน
มัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา  ในจังหวัดราชบุรี  เปนขั้นตอนที่งายสะดวก        และรวดเร็ว  ไมมีขั้นตอน
ยุงยาก  จากการเก็บรวบรวมขอมูล  พบวา  นักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษาไดรับความสะดวกใน
การรับรูขอมูลขาวสารเรื่องโรคเอดสจากสถานพยาบาลสาธารณสุข          และหองพยาบาลของโรงเรียน
ซึ่งในจังหวัดราชบุรีมีสถานพยาบาลกระจายอยางครอบคลุมทั่วทุกพื้นที่ที่นักเรียนสามารถใชบริการได
ตลอด      และเจาหนาท่ีสาธารณสุขก็เปนส่ือบุคคลที่นักเรียนใหการยอมรับและความไววางใจในการพูด
คุยปรึกษาได      และสําหรับการจัดกิจกรรมหรือชมรมปองกันโรคเอดสในโรงเรียนของนักเรียน พบวา  
นักเรียนสวนใหญเขาใจวัตถุประสงคของการจัดกิจกรรมหรือชมรมและมีความตองการเขารวมชมกิจ
กรรมชมรมมากที่สุด  และสามารถสอบถามขอมูลเกี่ยวกับกิจกรรมไดจาก  ครู   เพื่อน  หรือ  ดูจากบอรด
นิทรรศการซึ่งเปนส่ิงที่มีอยูใกลตัวภายในบริเวณโรงเรียนจึงสะดวกตอการรับทราบขอมูล และจากการ
สอบถามเกี่ยวกับถุงยางอนามัย ซึ่งเปนสินคาที่มีอยูในสังคมขณะนี้  ท่ีชวยยับยั้งการแพรกระจายโรค
เอดส  พบวา  นักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา คิดวาราคาถุงยางอนามัยมีความเหมาะสม และมีความ
สะดวกที่จะขอรับบริการจากรานขายยา   เซเวน – อีเลฟเวน ซึ่งตามสถานที่ดังกลาวในจังหวัดราชบุรีมี
เปนจํานวนมาก    และมีความเพียงพอตอการใหบริการ  ดังนั้นผูบริโภคหรือนักเรียนจึงสะดวกตอการใช
บริการ 
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 โครงการปองกันโรคเอดสในนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษาของจังหวัดราชบุรีได 
นําเอาแนวคิดการตลาดเพื่อสังคมมาใชในการรณรงคใหนักเรียนเห็นความสําคัญและเกิดความตระหนัก
ในการปองกันโรคเอดสมาสูสินคาที่สามารถจับตองได          คือการจัดกิจกรรมหรือชมรมปองกันโรค
เอดสในโรงเรียนโดยมีนักเรียนแกนนําท่ีผานการอบรมเปนผูดําเนินกิจกรรมรวมกับกลุมเพ่ือนนักเรียน
ซึ่งอยูในความดูแลของครู/อาจารยในโรงเรียนซึ่งทําการสงเสริมสินคาทางสื่อตางๆ  ทั้งสื่อบุคคล     สื่อ
มวลชน     และสื่อเฉพาะกิจ รวมทั้งทําการสงเสริมการขายโดยใชกิจกรรม  และอิทธิพลของกลุมเพ่ือน
เปนกลวิธีหลักในการเผยแพรความรู  และความตระหนักใหกับเพื่อนนักเรียน  ซึ่งผูนําในการเผยแพรกิจ
กรรม ไดแก    นักเรียนแกนนํา      ครู/อาจารย      และเจาหนาที่สาธารณสุข  ไดรับการยอมรับจากนัก
เรียน  รวมทั้งมีการเชิญชวนใหเพื่อนนักเรียนเขารวมกิจกรรมซึ่งไมมีขั้นตอนที่ยุงยากเปนกระบวนการที่
งายและสามารถเขาถึงสินคา   โดยการรวมกิจกรรม  และบริการท่ีสะดวก  รวดเร็ว   ตามแนวคิดการ
ตลาดเพื่อสังคม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่5 
สรุป  อภิปรายผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 

 
การวิจัยเร่ืองกลยุทธการสื่อสารการตลาดเพื่อสังคมในการปองกันโรคเอดสของนักเรียน

มัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา  ในเขตอําเภอเมือง   จังหวัดราชบุรี  เพื่อศึกษาเปรียบเทียบความตองการ
และความคิดเห็นที่มีตอส่ือในการปองกันโรคเอดส          และนําไปศึกษาเปรียบเทียบหากลยุทธการ 
ส่ือสารการตลาดเพื่อสังคมในการปองกันโรคเอดสของนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา ซ่ึงเปน
ประโยชนในการนําแนวคิดและความตองการของกลุมตัวอยางไปปรับปรุงการใชส่ือ ตาง  ๆ  ใน
โครงการปองกันโรคเอดสในนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา        เพื่อใหตรงเปาหมาย        และ 
สอดคลองกับความตองการของกลุมเปาหมาย   อันจะเปนไปตามวัตถุประสงคของการรณรงคทั่วไป
เกี่ยวกับโรคเอดสในกลุมนักเรียนนักศึกษา  และเพื่อการรณรงคปองกันโรคเอดสในกลุมวัยรุนของ
ไทย  ซ่ึงจะเปนประโยชนตอสังคมในการพัฒนาสุขอนามัยของทรัพยากรบุคคลที่มีคาในอนาคตโดย
มีวัตถุประสงค  ดังนี้ 

1. เพื่อศึกษาการเปดรับขาวสารทั่วไปของนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษาในเขต 
อําเภอเมือง  จังหวัดราชบุรี  

2. เพื่อศึกษาการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสของนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา 
ในเขตอําเภอเมือง  จังหวัดราชบุรี 

3 เพื่อศึกษาความตองการ  และความคิดเห็นตอส่ือที่ใชในการรณรงคปองกันโรคเอดส 
ของนักเรียนมัธยมศึกษา และอาชีวศึกษา    ในเขตอําเภอเมือง     จังหวัดราชบุรี 

 4.   เพื่อเปรียบเทียบการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดส กับพฤติกรรมการปองกันโรคเอดส     
ของนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา 

5. เพื่อเปรียบเทียบความสัมพันธระหวางสถานทางเศรษฐกิจของครอบครัวกับการเปดรับ 
ขาวสารเรื่องโรคเอดสของนักเรียนมัธยมศึกษากับอาชีวศึกษา 

6. เพื่อเปรียบเทียบความสัมพันธระหวางความสัมพันธของบิดามารดากับพฤติกรรมการ 
ปองกันโรคเอดสของนักเรียนมัธยมศึกษา และอาชีวศึกษา 

7. เพื่อศึกษากลยุทธการสื่อสารการตลาดเพื่อสังคมในการปองกันโรคเอดสของนักเรียน 
มัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา 
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จากวัตถุประสงคดังกลาวไดกําหนดเปนสมมติฐานของการวิจัยดังนี้ 
 

1. การเปดรับขาวสารทั่วไประหวางนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษามีความแตกตาง 
กัน 

2. การเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสระหวางนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษามีความ 
แตกตางกัน 

3. ความสัมพันธระหวางการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสกับการปองกันโรคเอดสของ 
นักเรียนมัธยมศึกษาแตกตางจากความสัมพันธระหวางการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสกับการปอง
กันโรคเอดสของนักเรียนอาชีวศึกษา 

4 ความสัมพันธระหวางสถานทางเศรษฐกิจของบิดามารดากับการเปดรับขาวสาร 
เร่ืองโรคเอดสของนักเรียนมัธยมศึกษาแตกตางจากความสัมพันธระหวางสถานทางเศรษฐกิจของ
บิดามารดากับการเปดรับขาวสารของนักเรียนอาชีวศึกษา 

5. ความสัมพันธระหวางการปองกันโรคเอดสกับความสัมพันธของบิดามารดาของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษามีความแตกตางจากความสัมพันธระหวางการปองกันโรคเอดสกับความ
สัมพันธของบิดามารดาของนักเรียนระดับอาชีวศึกษา 

 
การวิจัยคร้ังนี้แบงออกเปน  2 สวน คือ 1. การวิจัยเชิงสํารวจ  (Survey  Research)  โดย

วิธีสุมตัวอยางแยกประเภท  (Stratified  Random  Sampling) แบงนักเรียนเปน 2  กลุม คือ นักเรียน
มัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา  ในเขตอําเภอเมือง  จังหวัดราชบุรี จํานวน  400 คน  และแจกแบบสอบ
ถามกลุมนักเรียนแบบบังเอิญ  (Accidental  Sampling)  ไปตามหองเรียน และวิทยาลัยที่เลือกมาจาก
การสุมแบบงาย  (Sample   Random  Sampling)        เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลคือ  
แบบสอบถามที่สรางขึ้นมาสําหรับใชสอบถามกลุมตัวอยาง  และทําการวิเคราะหขอมูลโดยอาศัย
โปรแกรมสําเร็จรูป SPSS (Statistical  Package  for  Social  Science)  สําหรับสถิติที่ใชอาศัยสถิติใน
รูปของความถี่   รอยละ  อธิบายขอมูลทั่วไปสวนการวิเคราะหความสัมพันธระหวางตัวแปรตาง ๆ 
และดูความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติระหวางตัวแปรนั้น ๆ โดยใช  Pearson’s  Product  
Moment  Correlation  และ   t-test   และ 2 เปนสวนการวิเคราะหกลยุทธการสื่อสารการตลาดเพื่อ
สังคมในโครงการปองกันโรคเอดสในนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา โดยการวิเคราะหจาก
เอกสารโครงการ     
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สรุปผลการวิจัย 
 
 สรุปผลการวิจัยสวนท่ี 1  การเปดรับขาวสาร และความตองการขอมูลขาวสารเรื่องโรคเอดส 
 
 1. ลักษณะทั่วไปของกลุมตัวอยาง       แบงเปนนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย    104    คน 
เปนเพศชาย31 คน  เพศหญิง  73  คน  และนักเรียนอาชีวศึกษา จํานวน 296 คนเปนเพศชาย112   คน   
เพศหญิง  184 คน  รวมทั้งหมด   400   คน       นักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา สวนใหญพัก
อาศัยอยูกับบิดามารดา ลักษณะความสัมพันธระหวางบิดามารดาของนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีว
ศึกษาสวนใหญอยูดวยกัน  มีเพียงสวนนอยที่แยกกันอยู รายไดเฉลี่ยตอเดือนของบิดามารดานักเรียน
มัธยมศึกษาอยูในระหวาง   10,000 – 30,000  บาท   รายไดของบิดามารดาของนักเรียนอาชีวศึกษา
เฉลี่ยตอเดือนอยูระหวาง  10,000  บาท  
 
 พฤติกรรมการเปดรับขาวสารทั่วไป 
 นักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษามีพฤติกรรมการเปดรับขาวสารทั่วไปจากสื่อมวลชน  
และส่ือเฉพาะกิจ  ดังนี้ คือ 

- ส่ือมวลชน 
การเปดรับขาวสารทั่วไปจากสื่อมวลชน พบวา  นักเรียนทั้ง 2 ประเภทมีการเปดรับจาก 

โทรทัศนในระดับสูงมาก 
- ส่ือเฉพาะกิจ 

การเปดรับขาวสารทั่วไปจากสื่อเฉพาะกิจ  พบวา  นักเรียนทั้ง 2 ประเภทมีการเปดรับ 
จากปายโฆษณา/แผนพับ  ในระดับปานกลาง  และ เปดรับจากอินเตอรเนตในระดับต่ํา 

- พฤติกรรมการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดส 
นักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษามีพฤติกรรมการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจาก 

ส่ือมวลชน  ส่ือเฉพาะกิจ   และส่ือบุคคล  ดังนี้ คือ 
-       ส่ือมวลชน 

                     นักเรียนทั้ง 2 ประเภทมีการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจากโทรทัศนมากที่สุดใน
ระดับสูงมาก 
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       ส่ือเฉพาะกิจ 
                    นักเรียนทั้ง 2 ประเภทมีการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจากปายโฆษณาและแผนพับ/
โปสเตอรในระดับสูง  และจากอินเตอรเนตในระดับต่ํามาก  
 
        ส่ือบุคคล 
             นักเรียนทั้ง 2 ประเภทมีการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจากเจาหนาที่สาธารณสุข 
มากที่สุด  รองลงมาคือครู/อาจารย  
  

ความตองการและความคิดเห็นตอสื่อท่ีใชในการปองกันโรคเอดส 
 
 เหตุผลที่ตองการมีความรูเร่ืองโรคเอดส 
 เหตุผลที่นักเรียนมัธยมศึกษาตองการมีความรูเร่ืองโรคเอดสมากที่สุดคือ เพื่อใหมีความรู
เกี่ยวกับโรคเอดส  รองลงมาคือ เพื่อใหทราบถึงวิธีปองกันที่ถูกตองแตในนักเรียนอาชีวศึกษามีความ
ตองการมีความรูเร่ืองโรคเอดสมากที่สุดคือ     เพื่อใหทราบถึงวิธีปองกันที่ถูกตอง    รองลงมา คือ  
เพื่อใหมีความรูเกี่ยวกับโรคเอดส 
  
 ความตองการใหจัดกิจกรรมหรือชมรม 

นักเรียนทั้ง  2     ประเภทมีความตองการใหทางโรงเรียนจัดกิจกรรมหรือชมรมปองกัน 
โรคเอดสในโรงเรียนมากที่สุด  

 
ความตองการเขารวมกิจกรรมหรือชมรมปองกันโรคเอดสในโรงเรียน 
นักเรียนอาชีวศึกษามีความตองการมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมหรือเปนสมาชิกของชมรมมากกวานัก

เรียนมัธยมศึกษา 
 
 
 
 
 
 
 
 
ลักษณะการมีสวนรวมกิจกรรมหรือชมรม 
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 นักเรียนมัธยมศึกษาตองการมีสวนรวมกิจกรรมหรือชมรมในลักษณะการชมกิจกรรมที่
ชมรมจัดมากที่สุด  แตนักเรียนอาชีวศึกษาตองการมีสวนรวมในลักษณะเขารวมเปนสมาชิกของ
ชมรมมากที่สุด 
  

สื่อบุคคลท่ีทําใหนักเรียนรูจักกิจกรรมหรือชมรมปองกันโรคเอดส 
ส่ือบุคคลที่ทําใหนักเรียนทั้ง 2 ประเภทรูจักกิจกรรมหรือชมรมปองกันโรคเอดสมากที่สุด

คือ ครู/อาจารย 
 
ความคิดเห็นเก่ียวกับการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจากสื่อบุคคล 
ส่ือบุคคลที่นักเรียนทั้ง 2 ประเภทเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสมากที่สุด คือ เจาหนาที่ 

สาธารณสุข  รองลงมาคือ  ครู/อาจารย 
 
สื่อท่ีมีอิทธิพลตอการเรียนรูเร่ืองการปองกันโรคเอดส 
ส่ือที่มีอิทธิพลตอการเรียนรูเร่ืองโรคเอดสของนักเรียนมัธยมศึกษามากที่สุดคือ  ครู/อาจารย    

สําหรับนักเรียนอาชีวศึกษาคือ  เจาหนาที่สาธารณสุข 
 
ลักษณะขาวสารที่นักเรียนสนใจอยากรู 
ลักษณะขาวสารที่นักเรียนทั้ง 2 ประเภทสนใจอยากรูมากที่สุดคือ  การปองกันตนเองเมื่อมี

เพศสัมพันธ  รองลงมาคือ  การติดตอของโรคเอดส 
 
ลักษณะขาวสารที่ทําใหเกิดความตระหนัก 
ลักษณะขาวสารที่ทําใหนักเรียนทั้ง 2 ประเภทเกิดความตระหนักในการปองกันโรคเอดส

มากที่สุด  คือ  ชี้ใหเห็นผลรายของโรคเอดส    
 
การทดสอบสมมติฐาน  5 ขอ 
การทดสอบสมมติฐานการวิจัยทั้ง 5  ขอ   ไดผลการวิจัยดังนี้คือ 
สมมติฐานที่ 1 การเปดรับขาวสารทั่วไประหวางนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษามีความ

แตกตางกัน พบวา   
ส่ือมวลชน 
นักเรียนมัธยมศึกษามีการเปดรับขาวสารทั่วไปจากหนังสือพิมพและนิตยสารมากกวา 
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นักเรียนอาชีวศึกษา 
 

ส่ือเฉพาะกิจ 
นักเรียนมัธยมศึกษามีการเปดรับขาวสารทั่วไปจากปายโฆษณา และแผนพับ/โปสเตอร  

มากกวานักเรียนอาชีวศึกษา 
 
สมมติฐานที่2 การเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสระหวางนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา

มีความแตกตางกัน  พบวา 
ส่ือมวลชน 
นักเรียนอาชีวศึกษามีการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจากวิทยุมากกวานักเรียนมัธยมศึกษา 

แตนักเรียนมัธยมศึกษามีการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจากหนังสือพิมพมากกวานักเรียนอาชีว
ศึกษา 

ส่ือเฉพาะกิจ 
 นักเรียนมัธยมศึกษามีการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจากแผนพับ/โปสเตอรมากกวา 
นักเรียนอาชีวศึกษา 
 ส่ือบุคคล 
 นักเรียนมัธยมศึกษามีการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจากเจาหนาที่สาธารณสุข   และครู/
อาจารยมากกวานักเรียนอาชีวศึกษาแตนักเรียนอาชีวศึกษามีการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจาก
บิดา/มารดามากกวานักเรียนมัธยมศึกษา 

 
สมมติฐานที่ 3  ความสัมพันธระหวางการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสกับการปองกันโรค

เอดสของนักเรียนมัธยมศึกษาแตกตางจากความสัมพันธระหวางการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดส
กับการปองกันโรคเอดสของนักเรียนอาชีวศึกษา  พบวา   

มีความสัมพันธเชิงลบระหวางการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสกับการปองกันโรคเอดส
จากสื่อนิตยสาร และมีความสัมพันธเชิงบวกจากสื่อหนังสือพิมพในนักเรียนมัธยมศึกษา 

และพบวาไมมีความสัมพันธเร่ืองการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจากสื่อในนักเรียน 
อาชีวศึกษา 
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สมมติฐานที่ 4  ความสัมพันธระหวางสถานภาพทางเศรษฐกิจของบิดามารดากับการเปดรับ
ขาวสารเรื่องโรคเอดสของนักเรียนมัธยมศึกษาแตกตางจากความสัมพันธระหวางสถานภาพทาง
เศรษฐกิจของบิดามารดากับการเปดรับขาวสารของนักเรียนอาชีวศึกษา  พบวา 

มีความสัมพันธเชิงลบระหวางสถานภาพทางเศรษฐกิจของบิดามารดากับการเปดรับขาว
สารเรื่องโรคเอดสจากหนังสือพิมพในนักเรียนมัธยมศึกษา 

และพบวามีความสัมพันธเชิงลบระหวางความสัมพันธระหวางสถานภาพทางเศรษฐกิจของ
บิดามารดากับการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจากวิทยุกระจายเสียง  และมีความสัมพันธเชิงบวก
จากอินเตอรเนต ในนักเรียนอาชีวศึกษา 

 
สมมติฐานที่ 5  ความสัมพันธระหวางการปองกันโรคเอดส กับความสัมพันธของบิดา

มารดาของนักเรียนมัธยมศึกษามีความแตกตางจากความสัมพันธระหวางการปองกันโรคเอดสกับ
ความสัมพันธของบิดามารดาของนักเรียนอาชีวศึกษา  พบวา 

ไมมีความสัมพันธระหวางการปองกันโรคเอดสกับความสัมพันธของบิดามารดาในนักเรียน
มัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา 

 
สรุปผลการวิจัยสวนท่ี 2 การวิเคราะหกลยุทธการสื่อสารการตลาดเพื่อสังคมในโครงการ

ปองกันโรคเอดสจังหวัดราชบุรี 
 
จากการศึกษาโครงการรณรงคปองกันโรคเอดส  ทั้ง 5โครงการซึ่งดําเนินโครงการโดย

หนวยงานที่รับผิดชอบไดแก  สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดราชบุรี  สํานักงานควบคุมโรคติดตอเขต 
4 ราชบุรี  และสํานักงานสามัญศึกษาจังหวัดราชบุรี  พบวา 

มีการใชกลยุทธการสื่อสาร 3 ลักษณะ คือ 1.กลยุทธการสื่อสารเพื่อใหความรู (Education 
Strategies)  2. กลยุทธการสื่อสารเพื่อเผยแพรขอมูลขาวสาร (Information  Strategies) และ3. กล
ยุทธการสื่อสารเพื่อโนมนาวใจ (Persuasive   Strategies)เพื่อใหนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีว
ศึกษามีสวนรวมในกิจกรรมการปองกันโรคเอดส  โดยดําเนินงานโครงการปองกันโรคเอดสผานสื่อ
บุคคล   ส่ือมวลชน   และส่ือเฉพาะกิจ    เพื่อใหการรณรงคสามารถเขาถึง        และไดรับการยอมรับ
จากกลุม 
เปาหมายที่เปนนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา  อันจะนําไปสูการมีความรู  ความเขาใจ  และ
สามารถปฏิบัติไดอยางถูกตอง  ตลอดจนการใหความรวมมือ  และการมีสวนรวมในการปองกันและ
แกไขปญหาเอดสใหลดลง   โดยการใชส่ือรณรงคปองกันโรคเอดส  เชน 
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- ส่ือบุคคล  ไดแก  ครู/อาจารย    เจาหนาที่สาธารณสุข  นักเรียนแกนนํา  เปนสื่อในการ
โนมนาวใจ  เผยแพรขอมูล  ความรู   ขาวสาร  เร่ืองโรคเอดสแกนักเรียน 

- ส่ือมวลชน  ไดแก   วิทยุกระจายเสียง   และหนังสือพิมพทองถ่ิน 
- ส่ือเฉพาะกิจ  ไดแก  สติกเกอร   แผนพับ   ปายผา/โปสเตอร  และหนังสือคูมือ 

 - ส่ือกิจกรรม  ไดแก   การจัดเดินรณรงค   การจัดนิทรรศการในชวงการรณรงค  การจัด
ประกวดการแสดงสื่อพื้นบาน   ประกวดคําขวัญในวันรณรงคปองกันโรคเอดส 
 นอกจากโครงการรณรงคปองกันโรคเอดสของจังหวัดราชบุรีไดใชกลยุทธ         และวิธีการ 
ส่ือสารเพื่อรณรงคปองกันโรคตามบทบาทของการสื่อสารเพื่อการพัฒนาทั้ง 3 ลักษณะขางตนแลว
ยังนําแนวคิดกลยุทธการสื่อสารการตลาดเพื่อสังคมมาใชในการปองกันโรคเอดสในกลุมนักเรียน
มัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา  เพื่อใหการดําเนินงานเขาถึงและไดรับการยอมรับจากกลุมวัยรุนที่เปน
นักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา  โดยนําแนวคิดดานการตลาดเพื่อสังคมซึ่งประกอบดวยแนวคิด
ดานการพัฒนาสินคา   แนวคิดการสงเสริมสินคา  แนวคิดการวางสินคาและจัดจําหนาย   แนวคิด
การกําหนดราคา   แนวคิดการนําเสนอสินคา     แนวคิดการใชผูนําในการเผยแพรสินคา       และ
แนวคิดการใชกระบวนการเขาถึงสินคาที่ส้ัน สะดวก  รวดเร็ว    มาใชในโครงการรณรงคปองกัน
โรคเอดสของนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา  โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 
 1.แนวคิดในการกําหนดกลยุทธดานสินคา  (Product)  ของโครงการรณรงคปองกันโรค
เอดส คือ   กิจกรรม/ชมรมปองกันโรคเอดสในโรงเรียน   และถุงยางอนามัย          ซ่ึงกิจกรรม/ชมรม 
ปองกันโรคเอดสเปนสินคาที่ออกมาในลักษณะของแนวคิดและพัฒนามาเปนสินคาที่นักเรียน
สามารถมองเห็น   เขาใจ  และเขารวมกิจกรรมได  และถุงยางอนามัย  เปนสินคาที่ชวยยับยั้งการแพร
กระจายเชื้อโรคเอดสได 
 
 2. แนวคิดการสงเสริมสินคา  (Promotion)  ซ่ึงเปนการกําหนดกลยุทธและกลวิธีในการจูง
ใจใหนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษายอมรับเขารวมกิจกรรมหรือชมรม  ตองการสินคาในโครง
การรณรงคปองกันโรคเอดสในโรงเรียน  ไดจัดประกวดจัดบอรดนิทรรศการในโรงเรียน และจัด
ประกวดซึ่งการจัดกิจกรรมดังกลาวจะเปนการจูงใจใหนักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรม  ซ่ึงนอกจาก
รางวัลที่จะไดรับจากการชนะการประกวดแลว  ยังมีรางวัลแหงความสําเร็จและความภาคภูมิใจซึ่ง
ประเมินคาไมไดเปนแรงจูงใจดวย 
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3.แนวคิดดานราคา  (Price)   โครงการปองกันโรคเอดสในนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีว 
ศึกษาจังหวัดราชบุรีไมไดคํานึงถึงราคามากนักเพราะในการเขารวมกิจกรรมหรือรับทราบขาวสาร
เร่ืองโรคเอดสไมตองเสียคาใชจาย  สําหรับถุงยางอนามัยที่ถือวาเปนสินคาที่ชวยยับยั้งการแพรเชื้อ
เอดสจากการสอบถามนักเรียนมีความเห็นวามีราคาเหมาะสม       และไดรับแจกฟรีจากสถานบริการ 
สาธารณสุข 
 

4.แนวคิดดานสถานที่ (Place)   การดําเนินงานรณรงคโครงการปองกันโรคเอดสในนัก
เรียน 

มัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา  กลุมเปาหมายสามารถเขาถึงสินคาและบริการ   ไดคอนขางสะดวก
เนื่องจากสถานที่ที่ใชจัดกิจกรรมอยูในบริเวณโรงเรียน และสถานที่ที่กลุมเปาหมายสามารถขอรับ
บริการถุงยางอนามัยก็มีไวบริการที่โรงเรียนซ่ึงถานักเรียนไมสะดวกใจที่จะไปขอรับบริการก็
สามารถหาซื้อไดตามรานขายยาซึ่งมีเปนจํานวนมากครอบคลุมพื้นที่ในจังหวัดราชบุรี 
 

5.แนวคิดดานการนําเสนอ (Presentation)  การนําเสนอสินคาในการรณรงคปองกันโรค 
เอดสเกี่ยวกับกิจกรรม/ชมรมปองกันโรคเอดสในโรงเรียน  โดยนําเสนอผานสื่อบุคคลไดแก  ครู/
อาจารย  นักเรียน  ส่ือเฉพาะกิจ ไดแกการจัดบอรด  นิทรรศการ  และในสวนของถุงยางอนามัยมีการ
นําเสนอผานสื่อบุคคล คือ  เจาหนาที่สาธารณสุข  ครู/อาจารย  และนักเรียนแกนนํา  ในการใหความ
รู  ความเขาใจ   สาธิตวิธีการใชที่ถูกตอง   ซ่ึงสื่อบุคคลไดรับการยอมรับจากนักเรียน  และมีการนํา
เสนอทางสื่อเฉพาะกิจในรูปแบบของการจัดบอรด  นิทรรศการ    การเดินรณรงคสอดแทรกผานสื่อ
พื้นบาน  ในวันรวมใจตานภัยเอดสเปนตน 
 

6. แนวคิดดานตัวบุคคล (Personal)        โครงการปองกันโรคเอดสในโรงเรียนไดมีการ
จัด 

ฝกอบรมครู/อาจารย   และนักเรียน  ซ่ึงเปนผูที่เหมาะสม  มีความใกลชิดกับนักเรียนและเปนผูไดรับ
การยอมรับจากนักเรียนเปนผูใหความรูความเขาใจ         และโนมนาวใจใหนักเรียนเขารวมกิจกรรม 
ปองกันโรคเอดสที่โรงเรียนหรือชมรมจัด  และปรับเปลี่ยนพฤติกรรมใหเหมาะสมในการปองกัน
โรคเอดส 
 
 7. แนวคิดดานกระบวนการ (Process)  การเขาถึงสินคาและบริการดานการรณรงคปองกัน
โรคเอดสของนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษาที่เปนกิจกรรมและถุงยางอนามัยนั้น  เปนขั้นตอน
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ที่งาย  และรวดเร็ว  ไมมีขั้นตอนยุงยาก  นักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษาไดรับควาสะดวกในการ
รับรูขอมูลขาวสารเรื่องโรคเอดสจากสถานบริการสาธารณสุข  และหองพยาบาลของโรงเรียนซ่ึงใน
จังหวัดราชบุรีมีสถานบริการสาธารณสุขกระจายอยางครอบคลุมทั่วทุกพื้นที่  ประกอบกับเจาหนาที่
สาธารณสุขเปนสื่อบุคคลที่นักเรียนใหการยอมรับ  และไวใจในการพูดคุยปรึกษาได  นักเรียน
สามารถติดตามขาวสารกิจกรรมไดจากบอรด   นิทรรศการที่มีอยูในโรงเรียนได 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 
 สวนท่ี 1   การเปดรับขาวสาร   และความตองการขอมูลขาวสารเรื่องโรคเอดส 
 
 การวิจัยเร่ืองนี้มุงศึกษาเปรียบเทียบความตองการและความคิดเห็นที่มีตอส่ือในการปองกัน
โรคเอดสของนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษาเพื่อนําไปศึกษาเปรียบเทียบหากลยุทธการสื่อสาร
การตลาดเพื่อสังคมในโครงการปองกันโรคเอดสของนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา ซ่ึงปรากฏ
ผลที่นาสนใจหลายประการดังจะอภิปรายตอไปนี้  ตามลําดับ 
 
 การเปดรับขาวสารทั่วไปและขาวสารเรื่องโรคเอดสของนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีว
ศึกษาจากสื่อมวลชน     พบวา    นักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษามีการเปดรับขาวสารทั่วไปจาก 
ส่ือโทรทัศน  มากที่สุด  รองลงมาคือ   วิทยุกระจายเสียง  หนังสือพิมพและนิตยสาร  ซ่ึงแสดงให
เห็นวาเปนไปตามทฤษฎีที่วาวิทยุโทรทัศนมีแนวโนมที่จะเปนสื่อที่ไดรับความนิยมมากขึ้น  และ
สามารถกระจายขาวสารไดเร็วกวาสื่ออ่ืน ๆ  โดยเพิ่มประสิทธิภาพของการเรียนรู  และความเขาใจ
ในสิ่งใหมใหแกผูชมมากที่สุดจากภาพและเสียงพรอมกัน        รวมทั้งเปลี่ยนทัศนคติที่บุคคลนั้นที่มี 
อยูเดิม 
 
 การเปดรับขาวสารทั่วไปและขาวสารเรื่องโรคเอดสจากสื่อเฉพาะกิจ  พบวา  มีการเปดรับ
ขาวสารทั่วไปจากสื่อปายโฆษณา  มากที่สุด  รองลงมา คือ   แผนพับ/โปสเตอร  และอินเตอรเนต
นอยที่สุด  เหตุที่มีการเปดรับขาวสารทั่วไปจากปายโฆษณามากที่สุดนั้น  อาจเปนเพราะปายโฆษณา
เปนอุปกรณอยางหนึ่งที่ใชสําหรับแสดงรูปแบบหรือวัสดุอุปกรณ  เพื่อเปนประโยชนในการอธิบาย
เหตุการณสําคัญ ๆ  เพื่อรายงานกิจกรรม  เพื่อเราความสนใจ  เพื่อสรุปสาระสําคัญ ๆ  เนื่องจากการ
เห็นดวยตา  สามารถสรางความคิดรวบยอดแกผูดูไดมาก ถึง 75 % (วัฒนะ จูฑะวิภาค , 2535 : 77-
86) 
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การเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจากสื่อบุคคลของนักเรียนมัธยมศึกษา       และอาชีวศึกษา  
 พบวา  มีการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจากเจาหนาที่สาธารณสุขมากที่สุด  รองลงมาคือ  ครู/
อาจารย  และพบวามีการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจากพระนอยที่สุดซึ่งเปนไปตามแนวคิดของ  
ลาซาสเฟลด     เมนเซล     (Lazarsfeld  Menzel  ,  1968)       ที่วาปจจัยที่ทําใหการติดตอส่ือสาร
ผาน 
ส่ือบุคคลมีประสิทธิภาพในการเปลี่ยนแปลงทัศนคติของบุคคลนั้น    ผูรับสารสวนใหญมักจะเชื่อถือ
ในขอตัดสิน   และความคิดเห็นของผูที่เขารูจักและนับถือมากกวาบุคคลที่เขาไมรูจักมากอน  แลวมา
ติดตอส่ือสารดวย            การที่นักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษาเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจาก 
เจาหนาที่สาธารณสุขมาก อาจเปนเพราะเห็นวา  เปนผูที่ดูแลรับผิดชอบเกี่ยวกับเรื่องสุขภาพของ
ประชาชนโดยตรง  ซ่ึงตองมีความรูความชํานาญในเรื่องโรคเอดสอยูแลว  แตที่เปดรับขาวสารเรื่อง
โรคเอดสจารพระนอยที่สุด  อาจเปนเพราะนักเรียนทั้ง 2 กลุมอยูในชวงวัยรุนที่ไมคอยนิยมเขาวัดอยู
แลว หรืออาจเปนเพราะพระไมคอยสันทัดกับการเผยแพรความรูเกี่ยวกับโรคเอดสไดดีเทาเจาหนาที่
สาธารณสุข หรือครู/อาจารย 
 
 ความตองการและความคิดเห็นตอส่ือที่ใชในการปองกันโรคเอดส  พบวา 
 
 เหตุผลที่นักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษาตองการมีความรูเร่ืองโรคเอดส  คือ  เพื่อ
ตองการมีความรูเกี่ยวกับโรคเอดส   และเพื่อใหทราบถึงวิธีการปองกันที่ถูกตอง  รองลงมาคือ การ
ติดตอของโรคเอดส  และลักษณะขาวสารที่ทําใหนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษาเกิดความ
ตระหนักในการปองกันโรคเอดสมากที่สุด  คือ  ช้ีใหเห็นผลรายของโรคเอดส    รองลงมา  คือ  ปลุก 
จิตสํานึกเรื่องการปฏิบัติตัวที่เหมาะสม  และมีภาพผูปวยเอดสนากลัวประกอบ 
 
 จากเหตุผลขางตน   เพื่อปองกันตนเองใหปลอดภัยจากโรคเอดสทําใหความตองการที่จะมี
ความรูเร่ืองโรคเอดส  และเพื่อใหทราบถึงวิธีการปองกันโรคเอดสมีมาก  ทั้งนี้เปนไปตามทฤษฎี
เกี่ยวกับการเปดรับขาวสารของ แคลปเปอร (Klapper, 1960)คือ กระบวนการในการเลือกรับขาว
สาร (Selective  Process)  วาบุคคลจะเลือกเปดรับสื่อ และขาวสารจากแหลงตาง ๆ ตามความสน
ใจและตองการนํามาใชเพื่อสนองความตองการของตน ซ่ึงทําใหตนเองปลอดภัยจากเอดส 
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 นักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษาสวนใหญ  มีความตองการใหทางโรงเรียนจัดกิจกรรม
หรือชมรมปองกันโรคเอดสในโรงเรียน  มีเพียงสวนนอยที่ไมตองการใหทางโรงเรียนจัดกิจกรรม
หรือชมรม  แตพบวานักเรียนมัธยมศึกษามีความตองการเขารวมกิจกรรมนอยกวานักเรียนอาชีว
ศึกษา ลักษณะความตองการเขารวมกิจกรรมของนักเรียนมัธยมศึกษาตองการเขารวมกิจกรรมใน
ลักษณะชมกิจกรรมที่ชมรมจัด   เชน   นิทรรศการ     หรือการแสดง  เปนตน  แตนักเรียนอาชีวศึกษา
ตองการมีสวนรวมในลักษณะการเขารวมเปนสมาชิกมากที่สุด        ที่เปนเชนนี้อาจเปนเพราะการจัด 
กิจกรรมในโรงเรียนของนักเรียนมัธยมศึกษา ยังไมนาสนใจและมีการนําเสนอเนื้อหาขาวสารไม
สอดคลองกับความตองการของนักเรียน    หรืออาจเกิดจากการประชาสัมพันธ            ทําใหนักเรียน 
ไมทราบขอมูลขาวสารของการจัดกิจกรรม  และทําใหขาดความสนใจและไมอยากเขารวมกิจกรรม 
   
 ส่ือบุคคลที่ทําใหนักเรียนมัธยมศึกษา  และอาชีวศึกษารับทราบขอมูลเกี่ยวกับกิจกรรมหรือ
ชมรมปองกันโรคเอดสในโรงเรียนมากที่สุด คือ  ครู/อาจารย  รองลงมา คือ  เพื่อน 
 

ส่ือบุคคลที่นักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษาเห็นวา  สามารถใหความรูเร่ืองโรคเอดสได
ดีที่สุด คือ  เจาหนาที่สาธารณสุข  รองลงมา คือ  ครู/อาจารย     และส่ือที่มีอิทธิพลตอการเรียนรูเร่ือง
การปองกันโรคเอดสในนักเรียนมัธยมศึกษา คือ ครู/อาจารย  รองลงมา คือ  เจาหนาที่สาธารณสุข  
แตพบวาสื่อที่มีอิทธิพลตอการเรียนรูเร่ืองการปองกันโรคเอดสในนักเรียนอาชีวศึกษามากที่สุด คือ  
เจาหนาที่สาธารณสุข  รองลงมาคือ ผูปวยเอดส และพบวามีการเปดรับขาวสารความรูเร่ืองโรคเอดส
จากพระนอยที่สุด ซ่ึงเปนไปตามแนวคิดของ  ลาซาสเฟลด  และเมนเซล (Lazarsfeld and Menzel  
,1968)  ที่อธิบายไวในเรื่องการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจากสื่อบุคคลขางตนแลว 
 
               ในการวิจัยสวนที่เปนสมมติฐานนั้น  จากสมมติฐานที่ 1 ที่ตั้งไววาการเปดรับขาวสารทั่วไป
ระหวางนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษามีความแตกตางกัน  
                หลังจากการวิเคราะหผล  พบวา  นักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษามีการเปดรับขาวสาร
ทั่วไปแตกตางกัน         โดยนักเรียนมัธยมศึกษามีการเปดรับขาวสารทั่วไปจากสื่อมวลชน        คือ 
หนังสือพิมพและนิตยสารมากกวานักเรียนอาชีวศึกษา  กลาวคือ  นักเรียนมัธยมศึกษามีการเปดรับ
ขาวสารทั่วไปจากหนังสือพิมพในระดับสูง   ซ่ึงมากกวานักเรียนอาชีวศึกษาซึ่งมีการเปดรับขาวสาร
ทั่วไปจากหนังสือพิมพในระดับปานกลาง  และนักเรียนมัธยมศึกษาเปดรับขาวสารทั่วไปจาก
นิตยสารมากกวานักเรียนอาชีวศึกษา  คือ มีการเปดรับขาวสารทั่วไปจากนิตยสารในระดับปานกลาง  
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ซ่ึงมากกวานักเรียนอาชีวศึกษาซึ่งมีการเปดรับขาวสารทั่วไปจากนิตยสารในระดับต่ํา  นักเรียนมัธยม
ศึกษามีการเปดรับขาวสารทั่วไปจากปายโฆษณาและแผนพับ/โปสเตอรมากกวานักเรียนอาชีวศึกษา  
โดยพบวานักเรียนมัธยมศึกษามีการเปดรับขาวสารทั่วไป      จากปายโฆษณาและแผนพับ/โปสเตอร  
ในระดับปานกลาง         ซ่ึงมากกวานักเรียนอาชีวศึกษาที่มีการเปดรับขาวสารทั่วไปจากปายโฆษณา 
ในระดับปานกลางและแผนพับ/โปสเตอรในระดับต่ํา  
 
 การที่นักเรียนมัธยมศึกษามีการเปดรับขาวสารทั่วไปจากหนังสือพิมพและนิตยสาร 
มากกวานักเรียนอาชีวศึกษา  อาจเปนไดวาลักษณะการเรียนการสอนในมัธยมศึกษามีระยะเวลาใน
แตละวันมากกวานักเรียนอาชีวศึกษาซึ่งเรียนเปนบางชวงในแตละวันเทานั้น  ทําใหนักเรียนมัธยม
ศึกษามีเวลาที่จะอยูในโรงเรียนมากกวานักเรียนอาชีวศึกษา               และมีเวลาที่จะเขาหองสมุดเพื่อ 
อานหนังสือพิมพ และนิตยสารมากกวานักเรียนอาชีวศึกษา  รวมทั้งระบบการเรียนการสอนที่มีเวลา
ปกติตั้งแตเชา – เย็น  ตามเวลาราชการทําใหนักเรียนมัธยมศึกษาที่ตองเดินทางมาศึกษาเลาเรียนตอง
มาเปนเวลาประจํา     จึงทําใหมีโอกาสไดรับขาวสารจากปายโฆษณาและแผนพับ/โปสเตอรมากกวา 
นักเรียนอาชีวศึกษาที่บางครั้งเรียนภาคบาย         ตองเลิกค่ําและมีชวงเวลาเรียนที่ในแตละวันสั้นกวา  
นักเรียนอาชีวศึกษา 
 
 จากสมมติฐานที่ 2  ตั้งไววา การเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสระหวางนักเรียนมัธยมศึกษา
และอาชีวศึกษามีความแตกตางกัน   
 หลังจากวิเคราะหผล  พบวา  นักเรียนอาชีวศึกษามีการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจาก
วิทยุกระจายเสียงมากกวานักเรียนมัธยมศึกษา        โดยนักเรียนอาชีวศึกษามีการเปดรับขาวสารเรื่อง 
โรคเอดสในระดับสูงมาก  ซ่ึงมากกวานักเรียนมัธยมศึกษา   ที่มีการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดส
จากวิทยุกระจายเสียงในระดับสูง  
 
 การที่นักเรียนอาชีวศึกษามีคะแนนเฉลี่ยการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดส  จากวิทยุ
กระจายเสียงมากกวานักเรียนมัธยมศึกษา  อาจเปนไดวาลักษณะการเรียนการสอนในสายอาชีวศึกษา  
ซ่ึงสวนใหญจะเปนการเรียนในภาคปฏิบัติ  เมื่อมีการบานก็เปนไปในลักษณะงานฝมือ เชนรอยมาลัย  
เขียนแบบ          ซ่ึงไมตองใชหัวคิดมากนักจึงสามารถเปดรับฟงวิทยุ ไปพรอม  ๆ   กับการทํางานได   
แตนักเรียนมัธยมศึกษามีการเรียนการสอนที่ตองนําทฤษฎีไปประยุกตใช    เวลาทําการบานตองการ
สมาธิมากกวา  จึงไมอาจจะฟงวิทยุไปดวยได   การเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสของนักเรียนมัธยม
ศึกษาจึงนอยกวา  นักเรียนอาชีวศึกษา  (กมลนัฎฐ  พลวัน ,  2535 : 63) 
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 แตพบวานักเรียนมัธยมศึกษามีการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจากหนังสือพิมพ  และ
แผนพับ/โปสเตอรมากกวานักเรียนอาชีวศึกษา   
 
 การที่นักเรียนมัธยมศึกษามีการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจากหนังสือพิมพ       และ 
แผนพับ/โปสเตอรมากกวา นักเรียนมัธยมศึกษา  อาจเปนไดวาลักษณะการเรียนการสอนในมัธยม
ศึกษามีระยะเวลาในแตละวันมากกวานักเรียนอาชีวศึกษา ซ่ึงเรียนเปนบางชวงในแตละวันเทานั้น  
ทําใหนักเรียนมัธยมศึกษามีเวลาที่จะอยูในโรงเรียนมากกวานักเรียนอาชีวศึกษา     และมีเวลาที่จะ
เขาหองสมุดเพื่ออานหนังสือพิมพ มากกวานักเรียนอาชีวศึกษา  รวมทั้งระบบการเรียนการสอนที่มี
เวลาปกติตั้งแตเชา – เย็น  ตามเวลาราชการทําใหนักเรียนมัธยมศึกษาที่ตองเดินทางมาศึกษาเลาเรียน
ตองมาเปนเวลาประจํา         จึงทําใหมีโอกาสไดรับขาวสารจากแผนพับ/โปสเตอรมากกวานักเรียน
อาชีวศึกษาที่บางครั้งเรียนภาคบายตองเลิกค่ํา  และมีชวงเวลาเรียนที่ในแตละวันสั้นกวา นักเรียน
มัธยมศึกษา 
 
 จากสมมติฐานที่ 3  ตั้งไววา  ความสัมพันธระหวางการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสกับ
การปองกันโรคเอดสของนักเรียนมัธยมศึกษาแตกตางจากความสัมพันธระหวางการเปดรับขาวสาร
เร่ืองโรคเอดสกับการปองกันโรคเอดสของนักเรียนอาชีวศึกษา  พบวา มีความสัมพันธเชิงลบ
ระหวางการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจากนิตยสารกับการปองกันโรคเอดสในนักเรียนมัธยม
ศึกษา   อธิบายไดวา     นักเรียนมัธยมศึกษาที่มีการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจากนิตยสารมากแต 
ไมไดมีพฤติกรรมการปองกันโรคเอดสมากตามไปดวย  อาจเปนเพราะนิตยสารแตละฉบับมีหลาย
เร่ืองราวในเลมเดียวกันซึ่งอาจจะมีเร่ืองราวอ่ืน ๆ ที่นักเรียนมัธยมศึกษาใหความสนใจมากกวาเรื่องง
โรคเอดสที่นักเรียนมัธยมคิดวา  ตัวเองไมมีพฤติกรรมเสี่ยงตอการติดเชื้อเอดสและคิดวาไมสําคัญ
และเปนเรื่องไกลตัว  ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของ แคลปเปอร( Klapper, 1960)  เกี่ยวกับอิทธิพล
ของสื่อมวลชนที่มีตอการเปลี่ยนแปลงทัศนคติ  และพฤติกรรมของประชาชน  คือ  ส่ือมวลชนไมได
มีอิทธิพลตอประชาชนโดยตรง  แตจะมีอิทธิพลโดยออม  ซ่ึงขึ้นอยูกับการเลือกรับสาร  ประชาชน
จะเลือกรับสารที่สอดคลองกับความคิดเห็นและความสนใจของตนเอง  และจะเลือกตีความหมาย
ของสารตามความเชื่อและคานิยมที่ตนมีอยูเดิม  จึงทําใหนักเรียนมัธยมศึกษาที่มีการเปดรับขาวสาร
เร่ืองโรคเอดสาจากนิตยสารไมไดมีพฤติกรรมการปองกันโรคเอดสมากตามไปดวย 
 และพบวามีความสัมพันธเชิงบวกระหวาง                การเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจาก 
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หนังสือพิมพกับการปองกันโรคเอดสของนักเรียนมัธยมศึกษา    อธิบายไดวา     นักเรียนมัธยมศึกษา
ที่มีการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจากหนังสือพิมพมาก         จะมีพฤติกรรมการปองกันโรคเอดส 
มากตามไปดวย  
 แตไมพบวามีความสัมพันธเร่ืองการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดส       จากสื่อในนักเรียน
อาชีวศึกษา  ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐาน 

สมมติฐานที่ 4  ความสัมพันธระหวางสถานภาพทางเศรษฐกิจของบิดามารดากับการเปดรับ
ขาวสารเรื่องโรคเอดสของนักเรียนมัธยมศึกษาแตกตางจากความสัมพันธระหวางสถานภาพทาง
เศรษฐกิจของบิดามารดากับการเปดรับขาวสารของนักเรียนอาชีวศึกษา  พบวา      มีความสัมพันธ
เชิงลบ  ระหวางสถานภาพทางเศรษฐกิจของบิดามารดากับการเปดรับขาวสารจากหนังสือพิมพ ใน
นักเรียนมัธยมศึกษา   อธิบายไดวา   นักเรียนมัธยมศึกษาที่สถานภาพทางเศรษฐกิจของบิดามารดาดี
ไมไดมีการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจากหนังสือพิมพมากตามไปดวย         อาจจะเนื่องมาจาก
นักเรียนมัธยมศึกษาที่สถานภาพทางเศรษฐกิจของบิดามารดาดีจะมีการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดส
จากหนังสือพิมพนอยลง     เนื่องจากอาจจะเลือกเปดรับสื่อชนิดอื่น ๆ มากกวา       เชน       ดูวีดีโอ    
ดูโทรทัศน  หรือ ฟงวิทยุกระจายเสียง  ซ่ึงมีความสะดวกสบายในการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดส
มากกวา  จึงเปนการสมควรอยางยิ่งที่จะมีการเผยแพรความรูเร่ืองโรคเอดสผานสื่อหลาย ๆ ส่ือเพื่อ
ใหครอบคลุมกลุมเปาหมาย 

ในนักเรียนอาชีวศึกษา   พบวา          มีความสัมพันธเชิงลบระหวางสถานภาพทางเศรษฐกิจ 
ของบิดามารดากับการเปดรับขาวสารจากวิทยุกระจายเสียง  หนังสือพิมพ  และปายโฆษณา  อธิบาย
ไดวา  นักเรียนอาชีวศึกษาที่สถานภาพทางเศรษฐกิจของบิดามารดาดีไมไดมีการเปดรับขาวสารเรื่อง
โรคเอดสจากวิทยุกระจายเสียง    ปายโฆษณาและหนังสือพิมพมากตามไปดวย        อาจจะเนื่องจาก 
นักเรียนอาชีวศึกษาที่สถานภาพทางเศรษฐกิจของบิดามารดามีการเปดรับสื่อวิทยุกระจายเสียง  
หนังสือพิมพ  และปายโฆษณานอยลงเพราะ  มีโอกาสที่จะเลือกรับสื่อตาง ๆ มากขึ้น  ประกอบกับ
การเรียนการสอนในอาชีวศึกษาทําใหนักเรียนอาชีวศึกษามีชวงเวลาวางมากกวานักเรียนมัธยมศึกษา
เด็กอาจจะสนใจเปดรับขาวสารจากอินเตอรเนตมากกวาเพราะพบวา มีความสัมพันธเชิงบวกระหวาง
สถานภาพทางเศรษฐกิจของบิดามารดากับอินเตอรเนตในนักเรียนอาชีวศึกษา              จึงเปนไปตาม 
สมมติฐาน 
 

สมมติฐานที่ 5  ความสัมพันธระหวางการปองกันโรคเอดส กับความสัมพันธของบิดา
มารดาของนักเรียนมัธยมศึกษามีความแตกตางจากความสัมพันธระหวางการปองกันโรคเอดสกับ
ความสัมพันธของบิดามารดาของนักเรียนอาชีวศึกษาพบวา นักเรียนมัธยมศึกษาที่มีความสัมพันธ
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ของบิดามารดา  อยูดวยกัน  หรือแยกกันอยูไมมีความสัมพันธกับการปองกันโรคเอดส  อธิบายไดวา 
ความสัมพันธของบิดามารดากับการปองกันโรคเอดสของนักเรียนมัธยมศึกษา     และอาชีวศึกษาไม 
แตกตางกัน      อธิบายไดวา        นักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษาที่ความสัมพันธของบิดามารดา 
อยูดวยกันหรือแยกกันอยู   ไมมีผลกับการปองกันโรคเอดสของนักเรียนอาจเนื่องมาจากกลุมตัวอยาง
ทั้งมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษาสวนใหญ         มีลักษณะความสัมพันธของบิดามารดาที่อยูในสภาพ
อยูดวยกันมากซึ่งคลายกับนักเรียนอาชีวศึกษา          ประกอบกับการเรียนการสอนในโรงเรียนทําให
มีความใกลชิดกับทางโรงเรียนมากกวา  จึงทําใหไมมีความสัมพันธระหวางความสัมพันธของบิดา
มารดากับการปองกันโรคเอดสของนักเรียนมัธยมศึกษาซึ่งไมตางจากนักเรียนระดับอาชีวศึกษา   จึง
ไมเปนไปตามสมมติฐาน 
 
 สวนท่ี 2 กลยุทธการสื่อสารการตลาดเพื่อสังคมในโครงการปองกันโรคเอดสจังหวัดราชบุรี 
พบวา 
 
 โครงการปองกันโรคเอดสจังหวัดราชบุรีทั้ง  5 โครงการ      ซ่ึงมีกลุมเปาหมายเปนวัยรุน 
แตกลับมุงไปที่นักเรียนมัธยมศึกษาเปนสวนใหญ        มีเพียงโครงการเดียวที่มีกลุมเปาหมายเปนทั้ง 
นักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา  อยางไรก็ตามกิจกรรมที่สาธารณสุขจัดนี้อาจยังไมเพียงพอกับ
ความตองการของกลุมเปาหมาย  เพราะจากผลการวิจัย  พบวา  นักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา  
ตองการใหทางโรงเรียนจัดกิจกรรม  โดยนักเรียนอาชีวศึกษา        มีความตองการใหทางโรงเรียนจัด 
กิจกรรมหรือชมรมปองกันโรคเอดสในโรงเรียน  และตองการมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมมากกวา
นักเรียนมัธยมศึกษา 
 
 โครงการรณรงคปองกันโรคเอดสมีการนํากลยุทธการสื่อสารเพื่อใหความรูมาใชในนักเรียน
โดยใชอิทธิพลกลุมเพื่อนเปนกลวิธีหลักในการเผยแพรความรู และสรางความตระหนักใหกับเพื่อน
ดวยกัน  ซ่ึงจากการศึกษากลยุทธการสื่อสารโดยผูวิจัยไมสามารถทราบรายละเอียดไดวา  นักเรียน
แกนนําที่ไดรับความรูไปแลวนั้นสามารถถายทอดความรูไปสูเพื่อนนักเรียนไดแคไหน  และจากผล
การวิจัย   พบวา   นักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษายอมรับวา         นักเรียนแกนนําเปนผูที่มีบุคลิก 
นาเชื่อถือ  แตพบวาในการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจากกลุมเพื่อนนักเรียนแกนนําของโรงเรียน
นั้นมีนอยมาก  อยางไรก็ตามเพื่อนเปนกลุมคนที่มีอิทธิพลตอวัยรุน  ดังนั้นเพื่อใหการสรางเครือขาย
นักเรียนแกนนําประสบความสําเร็จในการดําเนินโครงการปองกันโรคเอดสมากยิ่งขึ้นนั้น หนวยงาน
ที่รับผิดชอบเกี่ยวกับการดําเนินงานปองกันโรคเอดสซ่ึงไดแก สํานักงานสาธรารณสุขจังหวัดราชบุรี  
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สํานักงานควบคุมโรคติดตอเขต  4  และสํานักงานสามัญศึกษาจังหวัดราชบุรี  ควรขอความรวมมือ
จากโรงเรียน      ในการสนับสนุนใหนักเรียนแกนนําใหมีโอกาสแสดงบทบาทมากขึ้น    เชน  การ
เผยแพรขาวสารความรูเกี่ยวกับโรคเอดสทางเสียงตามสายของโรงเรียนในลักษณะพูดคุย (แบบ
สบาย ๆ)  ไมใชเปนการสอน     เพื่อใหกลุมเพื่อนนักเรียนในโรงเรียนมีโอกาสเขาถึงสื่อบุคคลที่เปน 
นักเรียนแกนนําไดมากยิ่งขึ้นเพื่อใชประโยชนจากอิทธิพลของกลุมเพื่อน เพราะการถายทอดขาวสาร
จากเด็กในวัยเดียวกันจะเขาใจกันไดดีกวาการคุยกับผูใหญ คือ เด็กไมตองกลัววาจะถูกดุวาในขณะ
พูดคุย  นอกจากนี้ก็ควรมีการจัดอบรมนักเรียนแกนนํา (ซ่ึงเปนนักเรียนกลุมเดิม)  อยางตอเนื่องเพื่อ
เพิ่มความรูที่ทันสมัยใหเกิดความชํานาญมากขึ้น  และเปนการเพิ่มความนาเชื่อถือแกส่ือบุคคลกลุมนี้
พรอมทั้งมีหนวยงานที่คอยใหการสนับสนุนในการใหบริการแกนักเรียนกลุมแกนนํา  เชน เมื่อเด็ก
เจอปญหาที่ไมสามารถแกไขไดก็จะสามารถปรึกษา แพทย  เจาหนาที่สาธารณสุข  ไดและมีการ
สรางเครือขายในการสงตอจากนักเรียนแกนนําในกรณีที่ปญหาที่พบเกินความสามารถของนักเรียน
แกนนํา 
 
 นอกจากนี้ยังมีการใชกลยุทธในการใหความรูโดยออม         โดยจัดทําโครงการแขงขันการ 
จัดบอรดนิทรรศการโรคเอดสในโรงเรียนกรมสามัญศึกษาจังหวัดราชบุรี  ซ่ึงเด็กนักเรียนที่เขารวม
กิจกรรมจะไดรับความรูจากการแสวงหาขอมูลขาวสาร และความรูเกี่ยวกับเรื่องโรคเอดส   เพื่อมา
จัดบอรดทําใหไดรับความรูไปในตัว           และเปนการกระตุนและสรางภูมิคุมกันใหกับเยาวชนที่
เปนนักเรียน  นักศึกษาใหมีความรูอันจะนําไปสูการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมไปในทางที่เหมาะสมและ
ปลอดภัยจากโรคเอดส  ซ่ึงผลการวิจัย   พบวา     นักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา     มีการเปดรับ 
ขาวสารเรื่องโรคเอดสจากสื่อเฉพาะกิจที่เปนปายโฆษณาในระดับสูง  ดังนั้น การเลือกกลยุทธการ
ส่ือสารในการใหความรูทางออมในโครงการนี้     จึงมีความสอดคลองกับการเปดรับขาวสารเรื่อง
โรคเอดสในโรงเรียนของนักเรียน    ดังนั้น   บอรดและนิทรรศการตาง ๆ   นับวา     เปนชองทางการ 
ส่ือสารหนึ่งที่กลุมเปาหมายใหความสนใจ         ซ่ึงหนวยงานที่รับผิดชอบควรมีการประสานกับทาง 
โรงเรียนในการใหการสนับสนุนขอมูลขาวสาร  เอกสารตาง ๆ ในการนําเสนอ              เพราะถาการ 
จัดบอรดไดมีการนําขาวสารที่กลุมเปาหมายสนใจจะชวยเพิ่มความสนใจ   และเปนแรงจูงใจให
เพื่อนนักเรียนสนใจทีจะมาชมมากขึ้น 
 
 การใชส่ือรณรงคปองกันโรคเอดส 
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 พบวา  มีการใชส่ือรณรงคปองกันโรคเอดสผานสื่อบุคคลในการเผยแพรขอมูลขาวสาร การ
โนมนาวใจ  โดยเจาหนาที่สาธารณสุข  ครู/อาจารย  และเพื่อนนักเรียนแกนนํา  ซ่ึงผลการวิจัยพบวา 
นักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา    มีการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจากสื่อบุคคล คือเจาหนาที่ 
สาธารณสุข  และครู/อาจารยมากที่สุด  นับวาการใชส่ือบุคคลในการรณรงคปองกันโรคเอดสของ
จังหวัดราชบุรีประสบผลสําเร็จ และไดรับการยอมรับจากกลุมเปาหมาย  ดังนั้นเจาหนาที่สาธารณสุข  
ครู/อาจารย      จึงเปนสื่อบุคคลที่สําคัญที่ควรไดัรับความรู          และพัฒนาทางดานทักษะในการ
ถายทอดขาวสาร ตลอดจนการวิเคราะหกลุมเปาหมาย  เพื่อนําไปถายทอดแกนักเรียน  ซ่ึงจะสามารถ
จูงใจหรือโนมนาวใจใหนักเรียนกลุมเปาหมายมีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมไปในทางที่เหมาะสมและ
ปลอดภัยจากโรคเอดสได 
 
 ส่ือมวลชนที่ใชในการเผยแพร   ไดแก  สถานีวิทยุ  และหนังสือพิมพ  ซ่ึงเปนสื่อมวลชน
ทองถ่ิน   โดยเนนที่ส่ือวิทยุ      ซ่ึงมีการเผยแพรโดยการจัดทําเปนสปอตวิทยุและบทความ  ซ่ึงจาก
ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนมัธยมศึกษา และอาชีวศึกษามีการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจากสื่อ
วิทยุในระดับสูง  จึงนับวาการใชส่ือรณรงคปองกัรโรคเอดสผานสื่อมวลชนมีความสอดคลองกับการ
เปดรับขาวสารของกลุมเปาหมาย  ดังนั้น ในการเผยแพรขาวสารการรณรงคปองกันโรคเอดสผาน
ส่ือวิทยุกระจายเสียง  ควรมีการเพิ่มความถี่ใหมากขึ้นเพื่อใหมีโอกาสเขาถึงกลุมเปาหมายไดมากขึ้น  
ประกอบกับควรมีรูปแบบในการผลิตรายการหลาย ๆ รูปแบบโดยมีการสอดแทรกเนื้อหาขาวสารที่
กลุมเปาหมายสนใจ         จะเปนการชวยจูงใจใหนักเรียนมีการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจากวิทยุ 
มากขึ้นอันจะนําไปสูการเปลี่ยนทัศนคติในการปองกัน        และมีผลใหมีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม 
ไปในทางที่ถูกตองเพิ่มมากขึ้น 
 
 ส่ือเฉพาะกิจ    เชน    สติกเกอร    แผนพับ  ปายผา  โปสเตอร  และหนังสือคูมือ    ซ่ึงเปน
ส่ือเฉพาะกิจเหลานี้มีเปนจํานวนมาก   และจากผลการวิจัย    ผูวิจัยพบวา     นักเรียนมัธยมศึกษาและ 
อาชีวศึกษามีการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจากสื่อเฉพาะกิจ  เชน ปายโฆษณา  และแผนพับใน
ระดับสูงอยูแลว  จึงนับวาการใชส่ือเฉพาะกิจในการรณรงคปองกันโรคเอดสมีความสอดคลองกับ
การเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสของกลุมเปาหมาย         แตเนื่องจากผูวิจัยไมไดศึกษาเนื้อหาในการ 
นําเสนอสื่อดังกลาว จึงไมแนใจวาลักษณะเนื้อหาสาระที่เผยแพรผานสื่อเฉพาะกิจเหลานั้นมีความ
สอดคลองกับความตองการของกลุมเปาหมายหรือไม         ดังนั้น  หนวยงานที่รับผิดชอบในการ
ผลิตสื่อเฉพาะกิจดังกลาวควรมีการสํารวจความคิดเห็น   และความตองการของกลุมเปาหมายเพื่อนํา
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ไปวางแผนในการผลิตสื่อใหมีความสอดคลองกับความตองการของกลุมเปาหมายและเปนที่ตองการ
ของกลุมเปาหมายอันจะสงผลใหส่ือจึงมีประสิทธิภาพในการถายทอดขาวสารมากขึ้น 
 
 ส่ือกิจกรรมที่ใชในการรณรงค  จากการศึกษาโครงการพบวา  มีความถี่นอยมากในการจัด
กิจกรรมรณรรงคปองกันโรคเอดสและจากผลการวิจัยพบวาเด็กนักเรียนเองก็มีความสนใจที่จะเขา
รวมกิจกรรมในลักษณะการดูนิทรรศการ  การชมการแสดงมากกวา  การเขารวมดําเนินกิจกรรมดวย
ตนเอง ดังนั้นในการนําเสนอสื่อกิจกรรมประเภทนี้ซ่ึงมีโอกาสไดทํานอยมากนั้น  จึงควรจัดรูปแบบ
ใหนาสนใจเพื่อสรางความประทับใจควรแกการจดจํา  และสรางความเชื่อมั่นแกกลุมเปาหมายใน
การติดตามการดําเนินกิจกรรมในครั้งตอไปถามีโอกาส เพราะความประทับใจจะเปนจุดหนึ่งที่ชวย
ดึงดูดความสนใจ และสรางภาพที่ควรแกการจดจําอันจะสงผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทัศนคติ และ
ทําใหเกิดพฤติกรรมในการปองกันโรคเอดสที่เหมาะสมตอไป 
 และจากการศึกษากลยุทธการสื่อสารการตลาดเพื่อสังคมในโครงการปองกันโรคเอดสของ
นักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษาจังหวัดราชบุรี  พบวา  มีการนําแนวคิดการสื่อสารการตลาดมา
ใชในการปองกันโรคเอดสในนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษาโดยชูประเด็นสินคาหลักในการ
รณรงคปองกันโรคเอดส  2  ประเด็น  คือ  กิจกรรมหรือชมรมปองกันโรคเอดสในโรงเรียน        
และถุงยางอนามัย      ซ่ึงเปนสินคาที่ชวยยับยั้งการแพรระบาดของโรคเอดส      ซ่ึงเปนกลยุทธที่
สามารถเขาถึงกลุมเปาหมายตามแนวคิดการตลาดเพื่อสังคมของโครงการปองกันโรคเอดสจังหวัด
ราชบุรี  ทั้งนี้อาจจะดวยเหตุผลดังตอไปนี้ 
 ผลการวิจัย  พบวา  กิจกรรม  ถือวาเปนสินคาหนึ่งตามแนวคิดการตลาดเพื่อสังคมที่นักเรียน
นักศึกษาสามารถมองเห็นและเขารวมกิจกรรมได         ซ่ึงจากการศึกษาโครงการฯ    พบวา     มีการ 
อบรมนักเรียนแกนนํา “เพื่อนเตือนเพื่อน”  ในนักเรียนจากโรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษา  เพื่อให
นักเรียนแกนนําสามารถดําเนินกิจกรรมเกี่ยวกับการรณคปองกันโรคเอดสในโรงเรียนไดอยางถูก
ตองและเหมาะสมเปนการนําแนวคิดของการใชอิทธิพลกลุมเพื่อนในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมให
เปนไปในทางที่เหมาะสมและปลอดภัยจากโรคเอดส  กิจกรรมจึงเปนสิ่งที่ถูกชูประเด็นใหเปนสินคา
ที่จะชวยปองกันการแพรระบาดของโรคเอดสในกลุมนักเรียนมัธยมศึกษา        ซ่ึงจากการศึกษา
โครงการฯ    พบวา  มีการใชกิจกรรมกลุมเปนแนวคิดในการปองกันการแพรระบาดของโรคเอดส  
มีการสงเสริมใหนักเรียนเขารวมกิจกรรม โดยไมตองเสียคาใชจายใด ๆ  โดยมีโรงเรียนเปนสถานที่
ในการเขารวมกิจกรรม  และมีการประชาสัมพันธกิจกรรมผานสื่อบุคคลเชน  ครู/อาจารย  นักเรียน  
และเพื่อน  โดยมีกระบวนการที่งายในการเขารวมกิจกรรม  ซ่ึงจากการสอบถามขอมูลจากนักเรียน
มัธยมศึกษา  พบวา  ในโรงเรียนมัธยมศึกษามีกิจกรรม/ชมรมปองกันโรคเอดสในโรงเรียนมากกวา
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โรงเรียนอาชีวศึกษา  ซ่ึงนักเรียนทั้ง 2 กลุม  มีความตองการใหจัดกิจกรรม/ชมรมปองกันโรคเอดส
ในโรงเรียน  และพบวา  นักเรียนอาชีวศึกษามีความตองการมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมปองกัน
โรคเอดสมากกวานักเรียนมัธยมศึกษา         ที่เปนเชนนี้อาจเปนเพราะกิจกรรมในการรณรงคปองกัน
โรคเอดสที่จัดไมนาสนใจ  ทําใหเด็กนักเรียนมัธยมศึกษาไมอยากเขารวมกิจกรรม หรืออาจเปน
เพราะ      มีขอจํากัดเกี่ยวกับเรื่องเวลาของนักเรียนแกนนํา          ที่อาจมีภาระหนาที่ที่ตองรับผิดชอบ 
หลายอยาง     เชน    เร่ืองการเรียน     กิจกรรมพิเศษอื่น ๆ  เพราะในการคัดเลือกนักเรียนแกนนํา นั้น 
สวนมากจะคัดเลือกนักเรียนที่มีลักษณะเปนผูนํา มีบุคลิกดีนาเชื่อถือ เปนที่ยอมรับของกลุมเปาหมาย
ทําใหนักเรียนแกนนํากลุมนี้มีเวลาจํากัดจึงไมสามารถดําเนินกิจกรรมไดเต็มที่  ดังนั้น  หนวยงานที่
รับผิดชอบในการจัดฝกอบรมนักเรียนแกนนํา         ตองมีการปรับกลยุทธในการฝกอบรมในการ
เพิ่มทักษะ          ในการคิดและดําเนินการจัดรูปแบบการจัดกิจกรรมปองกันโรคเอดสในโรงเรียนให 
นาสนใจและมีความสอดคลองกับความตองการของนักเรียนแกนักเรียนแกนนํา    เพื่อเปนแนวทาง
ในการดําเนินกิจกรรมในโรงเรียนตอไป   และตองรวมมือกับทางโรงเรียนในการใหการสนับสนุน
ส่ืออุปกรณ ตาง ๆ  ในการจัดกิจกรรม       รวมทั้งการกระตุนและสนับสนุนใหนักเรียนแกนนําแสดง 
บทบาทของตนเองอยางชัดเจน    และเปดโอกาสใหเพื่อนสามารถเขาถึงนักเรียนแกนนําได 

และจากการสํารวจความตองการของนักเรียนอาชีวศึกษา พบวา นักเรียนอาชีวศึกษามีความ
ตองการเขารวมกิจกรรมเปนจํานวนมากแตมีการจัดกิจกรรมในโรงเรียนนอยมาก อาจเปนเพราะ 
หนวยงานที่รับผิดชอบมองขามความสนใจในเด็กกลุมนี้เพราะอาจคิดวา  เปนเด็กที่โตและมีความคิด
เปนผูใหญแลว  หรืออาจเปนไดวาระบบการเรียนการสอนที่ตางกันทําใหนักเรียนอาชีวศึกษาไมมี
เวลาจัดกิจกรรมกลุมรวมกันไดสะดวกจึงทําใหการจัดกิจกรรมทําไดลําบาก  เพราะชวงเวลาเรียนที่
แตกตางกัน  จึงไมมีความตอเนื่องในการจัดกิจกรรม อยางไรก็ตามนักเรียนอาชีวศึกษายังมีความ
ตองการใหทางโรงเรียนจัด  ดังนั้น  หนวยงานที่รับผิดชอบเกี่ยวกับการรณรงคปองกันโรคเอดสควร
รวมมือกับทางโรงเรียนในการหาวิธีการในการใหเด็กมีสวนรวมในกิจกรรมเพราะเมื่อกลุมเปาหมาย
มีความตองการที่จะรับสื่อเปนแรงจูงใจอยูแลว  ดังนั้น  จึงเปนการงายในการที่จะจัดกิจกรรมเพื่อให
สอดคลองกับความตองการของนักเรียน       โดยที่ควรเลือกพิจารณาเลือกกิจกรรมที่เหมาะสมกับ
นักเรียนจะทําใหไดรับการยอมรับมากขึ้น 

 
สําหรับถุงยางอนามัยซ่ึงถือวาเปนผลิตภัณฑหนึ่ง   ที่ชวยในการยับยั้งการแพรระบาดของ

โรคเอดสตามแนวคิดการตลาดเพื่อสังคมที่นักเรียนสามารถมองเห็นและสัมผัสได   ซ่ึงจากการศึกษา
โครงการรณรงคปองกันโรคเอดสของจังหวัดราชบุรี  พบวา  ไดมีการสนับสนุนถุงยางอนามัยใหแก
สถานศึกษาอยางทั่วถึง  มีการวางผลิตภัณฑนี้ไวตามหองพยาบาล  หรือหองแนะแนวของโรงเรียน  
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ซ่ึงนักเรียนสามารถขอรับบริการไดฟรีโดยไมตองเสียคาใชจายใด  ๆ และจากการสอบถามขอมูล
จากนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา  พบวา  นักเรียนไดรับความรูเร่ืองถุงยางอนามัยที่ถูกตอง
จากเจาหนาที่สาธารณสุข และครูอาจารยมากที่สุด และพบวาเด็กนักเรียนสวนใหญไมเคยซ้ือ หรือ
ขอรับบริการถุงยางอนามัย  อาจเปนไปไดวา  เด็กไมกลาตอบความจริงเพราะรูสึกเขินอาย  กลัว
เพื่อนทราบวาตนเองเคยมีเพศสัมพันธและเคยใชถุงยางอนามัย  หรืออาจเปนไปไดวาเด็กสวนใหญ
ไมเคยมีพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศ  และไมคอยใหความสนใจ หรือขอรับบริการถุงยางอนามัย และก็
อาจเปนไปไดที่กลุมตัวอยางที่นํามาศึกษาในการวิจัยในครั้งนี้สวนใหญเปนเพศหญิง         ซ่ึงไมคอย 
สนใจเรื่องถุงยางอนามัยอยูแลว เพราะคิดวาเปนเรื่องที่นาละอาย  และเปนเรื่องไกลตัวที่ยังไมถึงเวลา
เหมาะสมในการศึกษาหรือเรียนรูจึงไมเคยไปขอรับบริการ  และยังพบอีกวา 
 นักเรียนที่เคยรับบริการถุงยางอนามัยสวนใหญมีความรูสึกเขินอาย      ซ่ึงแสดงใหเห็นวา
การรณรงคเกี่ยวกับถุงยางอนามัยยังไมไดรับการยอมรับจากกลุมเปาหมายนักเรียนยังมีความรูสึกวา
การใชถุงยางอนามัยเปนเรื่องไมปกติ จึงควรมีการใหความรูในเรื่องนี้พรอมกับครู/อาจารยเพื่อใหมี
การสอดแทรกขาวสารและใหความรูเร่ืองถุงยางอนามัยในนักเรียนมากขึ้น      เพื่อใหนักเรียนรูสึก
คุนเคยและเปนเรื่องปกติที่ไมนาอายที่จะใชในการปองกันตนเองใหปลอดภัยจากพฤติกรรมเสี่ยงที่
ไมสามารถปฏิเสธได 
 
 จากผลการวิจัย ยังพบอีกวา นักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษามีความสะดวกในการขอรับ
บริการถุงยางที่รานขายยามากที่สุดถึงแมวาจะตองเสียคาใชจายในการขอรับบริการ ซ่ึงจากการศึกษา
โครงการรณรงคปองกันโรคเอดสจังหวัดราชบุรี  หนวยงานที่รับผิดชอบในการดําเนินงานปองกัน
โรคเอดสไดมีการสนับสนุนถุงยางอนามัยใหกับสถานศึกษาตาง ๆ โดยผูมาขอรับบริการไมตองเสีย
คาใชจายใดๆ  แตนักเรียนสวนใหญยังสะดวกที่จะขอรับบริการจากรานขายยามากกวาขอรับฟรีจาก
สถานศึกษาหรือสถานบริการสาธารณสุข   แสดงใหเห็นวา   การรณรงคเกี่ยวกับถุงยางอนามัยใน
กลุมนักเรียนนักศึกษายังไมไดรับการยอมรับจากผูใชบริการเทาที่ควร  นักเรียนยังรูสึกเขินอาย และ
อาจเปนไดวานักเรียนยังมีความคิดวาการขอรับบริการถุงยางอนามัยควรเปนความลับ ซ่ึงถามีคนรู
อาจมีผลกระทบกับตัวเอง      จึงเลือกที่จะเสียคาใชจายในการขอรับบริการจากรานขายยามากกวา  
ดังนั้น   หนวยงานที่รับผิดชอบควรมีการรวมมือกับสถานศึกษาที่มีนักเรียนทั้งสองประเภทอยู    เพื่อ 
จัดใหมีการอบรมเพิ่มความรู    สรางความเขาใจที่ถูกตองแกนักเรียน      และหากลวิธีในการนําเสนอ 
ถุงยางอนามัยใหเปนสิ่งที่นักเรียนยอมรับและเห็นวาเปนเรื่องธรรมชาติ และในขณะเดียวกันควรมี
การสรางความตระหนักในการปองกันตนเองใหปลอดภัยสอดแทรกไปดวยซ่ึงเจาหนาที่สาธารณสุข  
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และครู/อาจารยเปนผูที่สามารถใหความรูแกนักเรียนได         เพราะเปนสื่อบุคคลที่นักเรียนใหการ
ยอมรับซึ่งสามารถโนมนาวใจใหเด็กมีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมได 
 
 
 
ขอเสนอแนะทั่วไป 
 

1. ในการดําเนินโครงการรณรงคปองกันโรคเอดสในนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีว 
ศึกษานั้นสามารถจัดกิจกรรมใหแกเด็กนักเรียนทั้ง 2 กลุมไปพรอม ๆ กันได   จากผลการวิจัยจะเห็น
ไดวา   นักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษาเปนกลุมวัยรุนที่อยูในวัยเดียวกันมีความคิด  ความ
ตองการลายกัน และมีการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสคลายกัน  ดังนั้น   ในการใหขาวสารความรู
เร่ืองโรคเอดสแกนักเรียนทั้ง 2 กลุม จึงสามารถทําไปพรอม ๆ  กันได  ซ่ึงจะชวยในการลดขั้นตอน
และคาใชจายในการเผยแพรขาวสารในการรณรงคใหความรูเร่ืองโรคเอดสแกนักเรียนมัธยมศึกษา
และอาชีวศึกษา 
 

2. การนําเสนอขาวสารเรื่องโรคเอดสในกลุมนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา      นั้น  
เนื้อหาขาวสารควรมีลักษณะเกี่ยวกับการปองกันโรคเอดสที่ถูกตอง  และ เร่ืองการมีเพศสัมพันธที่
ปลอดภัย  เนื่องจากนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษายังอยูในกลุมวัยรุนที่ยังใหความสําคัญเกี่ยว
กับเรื่องเพศมากประกอบกับเปนวัยที่มีความคึกคะนอง    ดังนั้น    การนําเสนอขาวสารควรมีการ
สอดแทรกเนื้อหาของสารที่จะสรางความตระหนักแกนักเรียนทั้ง 2  ประเภทนี้           โดยอาจมีภาพ
ผูปวยเอดสนากลัวประกอบดวย    ซ่ึงเด็กสามารถเห็นชัดเจนโดยไมตองใชจินตนาการจะชวยในการ
ปลุกจิตสํานึกในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสําหรับเด็กที่มีพฤติกรรมเสี่ยงใหมีพฤติกรรมที่เหมาะสม
และปลอดภัยมากขึ้น 

 
3. จากการวิจัยพบวา    ส่ือบุคคลไดแกเจาหนาที่สาธารณสุขและครูอาจารยเปนสื่อบุคคล 

ที่นักเรียนทั้ง 2 ประเภทใหการยอมรับ  และมีการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสมากที่สุด  ซ่ึงตาม
ทฤษฎีทางการสื่อสารแลวส่ือบุคคลยังเปนสื่อที่ชวยโนมนาวใจไดดีอีกดวย    ดังนั้น     ควรมีการจัด 
อบรมและพัฒนาเพื่อเพิ่มศักยภาพใหแกเจาหนาที่สาธารณสุข  และครู/อาจารยอยูเสมอ  เพื่อใหมี
ความรู  ทักษะ  และสามารถถายทอดขาวสารเรื่องโรคเอดส แกนักเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ 
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4. ควรมีการนําแนวคิดการตลาดเพื่อสังคมมาใชในการวางแผนโครงการรณรงคปองกัน 
โรคเอดสในนักเรียนทั้ง 2 ประเภท  จะชวยใหการดําเนินงานรณรงคเปนรูปธรรม        และเขาถึง
กลุมเปาหมายมากยิ่งขึ้น  เชน  การใชกิจกรรมกลุมเพื่อน(แกนนํานักเรียน)ซ่ึงถือวาเปนผลิตภัณฑ 
(Product) หนึ่ง    ที่นักเรียนทั้ง  2  ประเภทสามารถมองเห็นเปนรูปธรรมที่ชวยในการปองกันการ 
แพรระบาดของโรคเอดสในกลุมนักเรียนนักศึกษา  แตยังไมไดรับการสงเสริมมากเทาที่ควร  ดังนั้น 
หนวยงานที่เกี่ยวของ      ควรมีการประสานงานกับโรงเรียนหรือสถานศึกษาที่มีนักเรียนแกนนํา
อยางตอเนื่อง         เพื่อใหการสนับสนุนขอมูลขาวสารและสงเสริมใหจัดอบรมนักเรียนแกนนํา
(กลุมเดิม)อยางตอเนื่องเปนระยะ  และสนับสนุนใหมีการขยายเครือขายในการจัดกิจกรรม  โดยนํา
กลยุทธการสื่อสารการตลาดเพื่อสังคมมาเปนแนวทางในการดําเนินงาน  ซ่ึงจะชวยเพิ่มประสิทธิ
ภาพในการดําเนินโครงการรณรงคปองกันโรคเอดสมากขึ้น 

5. หนวยงานที่รับผิดชอบโครงการรณรงคปองกันโรคเอดสในกลุมนักเรียนนักศึกษา 
ควรรวมมือและประสานกับสถานศึกษาในการจัดกิจกรรมรณรงคใหความรูเกี่ยวกับเรื่องถุงยาง
อนามัยแกนักเรียนอยางตอเนื่อง    เพื่อใหนักเรียนมีความรูความเขาใจที่ถูกตอง     มีความคุนเคยและ 
ใหเกิดการยอมรับและเปลี่ยนพฤติกรรมจากการรับบริการถุงยางอนามัยนอกสถานที่มาขอรับบริการ
ในสถานศึกษาหรือสถานบริการสาธารณสุขมากขึ้น และในสถานศึกษาหรือสถานบริการสาธารณ
สุข  ที่ใหบริการถุงยางอนามัยอาจใชเทคนิคในการเผยแพรความรูโดยทําเปนเอกสาร แผนพับหรือ
ปายโฆษณาถึงวิธีการใชถุงยางอนายที่ถูกตอง        ซ่ึงจะเปนจุดหนึ่งที่จะชวยใหเด็กที่มารับบริการ
ไดรับความรู   เกิดความตระหนักในความปลอดภัย  และสามารถใชถุงยางอนามัยไดถูกตองมากขึ้น 
 
ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยในอนาคต 
 

1. ควรใหมีการวิจัยในลักษณะเดียวกันนี้ใหกวางขวางครอบคลุมทั่วประเทศ เพื่อให 
ผลที่ไดสามารถสรุปอางอิงนําไปใชไดกวางขวางยิ่งขึ้น 

2. ควรมีการศึกษาวากลยุทธในการเผยแพรประชาสัมพันธขาวสารเรื่องโรคเอดสใน 
โรงเรียนกลยุทธใดที่ไดรับการยอมรับจากกลุมนักเรียนนักศึกษามากกวากัน 

3. ควรมีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการประเมินบทบาทของครู/อาจารยกับการถายทอด 
ขาวสารเรื่องโรคเอดสแกนักเรียน 

4. ควรใหมีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับปจจัยที่มีผลตอความสําเร็จในการจัดกิจกรรม 
การรณรงคปองกันโรคเอดสในโรงเรียน 
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ภาคผนวก 



ภาคผนวก  ก 
 

โครงการรณรงคปองกันโรคเอดสสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดราชบุรี 
 

โครงการรณรงควันรวมใจตานภัยเอดส  ประจําป  2541 
 
หลักการและเหตุผล 
 
 สถานการณการแพรระบาดของโรคเอดสในปจจุบัน  พบวากลุมอายุ 10-24 ป  มีแนวโนม
การติดเชื้อ HIV ที่สูงขึ้น  โครงการปองกันโรคเอดสแหงสหประชาชาติ (UNAIDS)  จึงมีมติดําเนิน
การรณรงควันรวมใจตานภัยเอดส ป  พ.ศ. 2541  ภายใตคําขวัญ  “Force  for  Change : World  
AIDS  Compaign  with  Young  People” ซ่ึงมีความหมายวา “คนรุนใหม  รอยใจ  รวมพลัง  หยุด
ยั้งเอดส)   
 
 จังหวัดราชบุรีพบวาสถานการณการติดเชื้อเอดส(HIV)   อยูในกลุมอายุระหวาง 25 – 29 ป 
มากทีสุด (จากรายงาน 506/1, 507/1 ตั้งแต พ.ศ. 2532 – กันยายน  2541) ดังนั้น  จังหวัดราชบุรีได
เห็นถึงความสําคัญของการรณรงคเพื่อลดอัตราการติดเชื้อ HIV     ในกลุมอายุดังกลาว  จึงจัดทํา
โครงการวันรวมใจตานภัยเอดสประจําป  2541ขึ้น  โดยมุงเนนการพัฒนาเพิ่มศักยภาพของเยาวชน  
เพื่อเปนพลังในการเปลี่ยนแปลงใหเกิดความเขาใจตระหนักในปญหาโรคเอดส  รวมทั้งมีพฤติกรรม
ที่ถูกตอง / เหมาะสมในการปองกันตนเองจากการติดเชื้อ HIV 
 
วัตถุประสงค 
 

1. เพื่อลดจํานวนการติดเชื้อ HIV ในเยาวชน 
2. เพื่อกระตุนใหเยาวชนตระหนักถึงความสําคัญในการปองกันและแกไขปญหา 

เอดส 
3. เพื่อใหเยาวชนเขาใจปญหา  มีจิตสํานึกที่ดี  มีพฤติกรรมที่ถูกตอง/เหมาะสม   

ในการปองกันการติดเชื้อเอดสและสรางกระแสสังคมใหยอมรับและชวยเหลือเยาวชนที่ไดรับ 
ผลกระทบจากปญหาเอดส 

4. เพื่อประสานความรวมมือกับหนวยงานตาง ๆ ในการรวมมือแกไขปญหาเอดส 



 149

วิธีดําเนินการ 
 

1. จัดทําโครงการเพื่อขออนุมัติดําเนินการ 
2. แตงตั้งคณะกรรมการดําเนินงานประกอบดวย 

2.1 คณะกรรมการฝายอํานวยการ 
2.2 คณะกรรมการฝายปฏิบัติการ 

2.2.1 คณะทํางานฝายสถานที่ 
2.2.2 คณะทํางานจัดนิทรรศการ 
2.2.3 คณะทํางานประชาสัมพันธ 
2.2.4 คณะทํางานฝายพิธีการบนเวที 
2.2.5 คณะทํางานฝายลงทะเบียน 
2.2.6 คณะทํางานฝายอาหาร/เครื่องดื่ม 
2.2.7 คณะทํางานฝายปฐมพยาบาล 
2.2.8 คณะทํางานฝายรักษาความปลอดภัย/จราจร 
2.2.9 คณะทํางานฝายตัดสินการประกวด 
2.2.10 คณะทํางานฝายประเมินผล 

3. ประสานงานกับหนวยงานที่เกี่ยวของ 
4. ประชุมคณะกรรมการฝายตาง ๆ  
5. ดําเนินการตามแผน/กิจกรรมที่กําหนด 

 
ระดับอําเภอ 

1. แตงตั้งคณะกรรมการ/ดําเนินการคัดเลือกทีมการแสดงพื้นบาน  ในหัวเร่ือง “คนรุนใหม 
รอยใจรวมพลัง  หยุดยั้งเอดส”     จากโรงเรียนตาง ๆ ในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย /ปวช.   (ไดแก 
โรงเรียนระดับมัธยมสังกัดสามัญศึกษา/  สังกัดศึกษาธิการ/ วิทยาลัยอาชีวศึกษา)  เพื่อเปนตัวแทน
ของอําเภอ     สงเขาแขงขันระดับจังหวัด    อําเภอละ  1  แหง         โดยสํานักงานสาธารณสุขจังหวัด 
จะสนับสนุนงบประมาณใหแตละอําเภอเพื่อเปนคาใชจายในการจัดกิจกรรมระดับอําเภอ  และเปน
คาพาหนะนํานักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช. อําเภอละ 50 คน  มารวมกิจกรรม  ในวันที่ 
1 ธันวาคม  2541 
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- แจงรายชื่อทีมการแสดงพื้นบาน        ที่ไดรับคัดเลือกจากอําเภอและผูเขารวมกิจกรรมที่ 
งานควบคุมโรคเอดสและกามโรค  สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดราชบุรี  ภายในวันที่ 25 
พฤศจิกายน 2541         

2. ประสานกับโรงเรียนระดับประถมศึกษา    (สังกัด  สปจ.ราชบุรี/ เทศบาล /ศึกษาธิการ)   
ทุกแหงในแตละอําเภอ   โดยเชิญชวนใหนักเรียนระดับ ป.5-ป.6  สงคําขวัญเขาประกวด     โดยมีวัตถุประสงคเพื่อ
ใหคนรุนใหมรวมพลังตอตานหยุดยั้งเอดส”  และใหสงมาประกวดระดับจังหวัด  โดยสงคําขวัญมาที่งานควบคุม
โรคเอดสและกามโรค  สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดราชบุรี  ภายในวันที่ 15 พฤศจิกายน  2541 
 
ระดับจังหวัด 
 จัดกิจกรรมในวันที่ 1 ธันวาคม  2541  ประกอบดวย 

- จัดกิจกรรมสันทนาการ 
- จัดการแขงขันการแสดงพื้นบาน ของตัวแทนอําเภอตาง ๆ  
- มอบรางวัลแกผูชนะการแขงขันการแสดงพื้นบาน  รวมทั้งรางวัลประกวดคําขวัญและ

รางวัลชมเชยแกทีมงานที่เขารวมกิจกรรม 
-     สรุป/ประเมินผลการดําเนินงาน 

 
เปาหมาย 

1. นักเรียนโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย/อาชีวศึกษา  ที่ชนะการประกวดระดับ
อําเภอ ๆ ละ 1 แหง  รวม 10 แหง 

2. ตัวแทนนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย/อาชีวศึกษา  อําเภอละ 50 คน 
3. นักเรียนชั้นประถมศึกษาที่ชนะการประกวดคําขวัญรวม 10 คน 
 

ระยะเวลาดําเนินการ 
1.  ธันวาคม 2541  (08.00-12.00 น.) 

 
งบประมาณ 
 - งบประมาณสนับสนุนจากกองโรคเอดส 50,000 บาท 
 - กองทุนเอดส                 21,000 บาท 
  รวมเปนเงินทั้งสิ้น  71,000 บาท (เจ็ดหมื่นหนึ่งพันบาทถวน) 
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ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 
1. เยาวชนเกิดความตระหนักถึงความสําคัญและปญหาเอดส   และมีพฤติกรรมที่ 

ถูกตองเหมาะสมในการปองกันโรคเอดส 
2. มีการประสานงานระหวางหนวยงานทั้งภาครัฐและเอกชนในการปองกันและ 

แกไขปญหาเอดสอยางมีรูปแบบ 
 
ผูรับผิดชอบโครงการ 
 งานควบคุมโรคเอดสและกามโรค  สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดราชบุรี 
 
 
     ลงชื่อ จํานวน  แฮพฤกษ ผูเขียนโครงการ 
      (นายจํานวน   แฮพฤกษ) 
         เจาหนาที่บริหารงานสาธารณสุข  7 
            ทําหนาที่หัวหนางานควบคุมโรคเอดสและกามโรค 
 
             ลงชื่อ     วีรพล    นิธิพงศ      ผูเสนอโครงการ 
                          (นายวีรพล      นิธิพงศ) 
           นายแพทย 9  ดานเวชกรรมปองกัน 
 
     ลงชื่อ สุพรรณ  ศรีธรรมมา   ผูเห็นชอบโครงการ 
                 (นายสุพรรณ   ศรีธรรมมา) 
                   นายแพทยสาธารณสุขจังหวัดราชบุรี 
 
      ลงชื่อ   มานิต    ศิลปอาชา   ผูอนุมัติโครงการ 
                   ( นายมานิต    ศิลปอาชา) 
                       ผูวาราชการจังหวัดราชบุรี 
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รหัสโครงการ     11(1) 
โครงการลําดับท่ี  3 
ชื่อโครงการ   สงเสริมการเรียนรูเพื่อปองกันและแกไขปญหาเอดสในโรงเรียน 
แผนงานหลัก   ปองกันและแกไขปญหาเอดส   นโยบาย 
 
1. หลักการและเหตุผล 

 
ปจจุบันเอดสเปนปญหาสําคัญของประเทศและสังคมโลก           ซ่ึงขณะนี้การแพร 

ระบาดของเอดสเปนไปอยางรวดเร็ว  ในทุกกลุมอายุ/เพศ   นับเปนปญหาเรงดวนที่ทุกคนตองรวม
มือกันแกไข  และในปจจุบันพบวา  ผูติดเชื้อเอดสมีอายุเฉลี่ยระหวาง  14 – 30 ป  มากที่สุด  ดังนั้น
กลุมนักเรียนระดับมัธยมศึกษาจึงเปนบุคคลที่อยูในกลุมเสี่ยงในกลุมผูติดเชื้อกลุมหนึ่ง 
   

เพื่อเปนการสงเสริมการเรียนรู  การปองกันและแกไขปญหาเอดสในโรงเรียน  และ 
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเสี่ยง   เพื่อปองกันมิใหติดเชื้อเอดส โดยใชอิทธิพลของกลุมเพื่อนเปนกลวิธี
หลักในการเผยแพรความรูและสรางความตระหนักใหกับนักเรียน  สํานักงานสามัญศึกษาจังหวัด
ราชบุรีและกลุมโรงเรียนกรมสามัญศึกษาจังหวัดราชบุรี  จึงไดจัดโครงการนี้ขึ้น  เพื่ออบรมนักเรียน
แกนนํา     ใหมีความรู    ความเขาใจในวิธีการปองกันและแกไขปญหาเอดส        และสามารถปฏิบัติ 
กิจกรรมเพื่อนเตือนเพื่อนไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 
2. จุดประสงค 

 
2.1จุดประสงคทั่วไป 
     เพื่อใหนักเรียนแกนนําเพื่อนเตือนเพื่อน          มีความรูในการปองกันและแกไข 

ปญหาเอดส  ตระหนักถึงความสําคัญของการปองกัน  หลีกเลี่ยงพฤติกรรมเสี่ยง  และสามารถปฏิบัติ
กิจกรรมเพื่อนเตือนเพื่อนตามสถานการณไดอยางเหมาะสม 
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2.2 จุดประสงคเฉพาะ  
 
  จุดประสงคเฉพาะ  เครื่องชี้วัด   ผลสําคัญ 
 
   - เพื่อใหนักเรียนแกนนํามีความรู     จํานวนนักเรียนแกนนําที่ผาน      นักเรียนแกนนํามีความรู 
 ความเขาใจในการปองกันและแกไข   การอบรม        ความเขาใจในการปองกัน 
 ปญหาเอดสในโรงเรียน        จํานวนชมรมเพื่อนเตือนเพื่อน    โรคเอดส 

      ในโรงเรียน                     นักเรียนแกนนําสามารถให 
                                                           ความชวยเหลือเพื่อนในการ 
        ปองกันปญหาเอดสใน 
        โรงเรียน 

 
3. เปาหมาย  

3.1เปาหมายเชิงปริมาณ 
1. จัดสัมมนาบุคลากรหลักในการอบรมนักเรียนแกนนํา  จํานวน  25  คน 
2. จัดอบรมนักเรียนแกนนําเพื่อนเตือนเพื่อน  25  โรงเรียน  จํานวน  190  คน   
       เวลา 3วัน 

 3.2 เปาหมายเชิงคุณภาพ 
1. บุคลากรหลักมีความรู  และสามารถใหความรูแกนักเรียนแกนนํา 
2. นักเรียนแกนนํามีความรูมีเจตคติและทัศนคติที่ดีในการดําเนินชีวิต 
3. นักเรียนแกนนําสามารถชวยดําเนินงานตามโครงการเพื่อนเตือนเพื่อนฯไดอยางมี

ประสิทธิภาพ 
4. นักเรียนแกนนําสามารถตั้งชมรมเพื่อนเตือนเพื่อนในโรงเรียน  และจัดอบรม

สมาชิกชมรมฯ ได 
 
4. ผูเก่ียวของ 

4.1 ผูบริหาร – ครูแกนนําฯ  ครูที่ปรึกษาชมรมเพื่อนเตือนเพื่อนในโรงเรียนสังกัดกรม    
สามัญศึกษาจังหวัดราชบุรี 

4.2 กลุมโรงเรียนกรมสามัญศึกษาจังหวัดราชบุรี 
4.3 โรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษาจังหวัดราชบุรี 
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4.4 ศึกษานิเทศก   กรมสามัญศึกษา   เขตการศึกษา 5 
4.5 สํานักงานสามัญศึกษาจังหวัดราชบุรี 

 
5.ระยะเวลา    

พฤษภาคม  2541  -  กันยายน  2542 
 
6.  สถานที่ 

5.1 โรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษา  จังหวัดราชบุรี 
5.2 สํานักงานสามัญศึกษาจังหวัดราชบุรี 
5.3 หนวยศึกษานิเทศก  กรมสามัญศึกษา  เขตการศึกษา 5 

 
7.ผูรับผิดชอบโครงการ 

7.1 ผูอํานวยการกรมสามัญศึกษาจังหวัดราชบุรี 
7.2 ประธานกลุมโรงเรียนกรมสามัญศึกษาจังหวัดราชบุรี 
7.3 นายสมศักดิ์   ฉันทานุรักษ 
7.4 นางคนึงนิจ   ออนกูล 
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8.แผนปฏิบัติงาน 
 

เพื่อใหนักเรียนแกนนํามีความรูความเขาใจในการปองกันและแกไขปญหาเอดสในโรงเรียน 
 
   ขั้นตอนการปฏิบัติงาน ผลและเวลาที่ใช        เหตุผลที่ทําขั้นตอนนี้    ระยะเวลา   งบประมาณ     ผูปฏิบัติ 
 
  1. ประชุมบุคลากรหลัก     ไดประสานงานการ     เพื่อเตรียมการจัดการ      พ.ค. 41       5,500 บาท     คนึงนิจ 
  และวิทยากรแกนนํา 1วัน  จัดอบรมและเตรียม     อบรมและจัดวิทยากร        สมศักดิ์ 
               วิทยากร  1 วัน 
 
 2. อบรมนักเรียนแกนนํา    นักเรียนแกนนําได       เพื่อใหนักเรียนแกนนํา   มิ.ย.  41     31,350        ผอ. สศจ. 
   เพื่อนเตือนเพื่อน              รับความรู ตาม           ไดรับความรูความ     ประธานกลุม 
                                          โครงการ  3 วัน          เขาใจในการปองกัน        คนึงนิจ 
         และแกไขปญหาเอดส        สมศักดิ์ 
 
 3. สัมมนา กํากับติดตาม  ไดรับทราบผลการ   เพื่อสรุปผลการดําเนิน    มิ.ย. -     -              คนึงนิจ                     
   การดําเนินงานโครงการ   ดําเนินงาน  ชมรม        งานตามแบบรายงาน     ก.ย. 41 
                                       เพื่อนเตือนเพื่อน           เพื่อนเตือนเพื่อน 
 
9.  หลักสูตร /เนื้อหาสาระ 

9.1 แนวการดําเนินงานโครงการเพื่อนเตือนเพื่อน 
9.2 นโยบายและแนวดําเนินงานการปองกันเอดส  ในสถานศึกษาของกรมสามัญศึกษา 
9.3 การเรียนรูเพื่อปองกันผลและแกไขปญหาเอดสในสถานศึกษา 
9.4 เทคนิคการปฏิเสธ  การจูงใจและการเตือนเพื่อน 
9.5 ภารกิจของนักเรียนแกนนําหลังการอบรม 

 
10.  การควบคุม  ประเมินผล  และรายงาน 
 10.1 ประเมินการจัดอบรม 
 10.2 ประเมินความเขาใจของผูเขารับการอบรม 
 10.3 ประเมินจากแบบสอบถามกอนและหลังการอบรม 
 10.4 ติดตาม   การดําเนินงานชมรมเพื่อนเตือนเพื่อนในโรงเรียน 
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รหัสโครงการ     12 (1) , 13 (1) 
โครงการลําดับท่ี  3 
ชื่อโครงการ        อบรมนักเรียนแกนนํา “เพื่อนเตือนเพื่อน” 
แผนงานหลัก      ปองกันและแกไขปญหาเอดส ,  แกไขและปองกันปญหายาเสพยติด 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
1 หลักการและเหตุผล 
 
  ปจจุบันปญหาการติดเชื้อเอดส   การติดยาและสารเสพยติดในโรงเรียนทวีความรุน
แรงขึ้นเปนปญหาที่สงผลกระทบตออนาคตของเยาวชน  ความสุขของครอบครัวและความมั่นคง
ของประเทศชาติเปนอยางยิ่ง  ทั้งนี้อาจเนื่องจากความอยากรู  อยากลอง  การเลียนแบบ  ซ่ึงเปนไป
ตามธรรมชาติของเด็กในวัยนี้   รวมถึงอิทธิพลของการสื่อมวลชนตาง ๆ   ดังนั้น  เยาวชนสวนใหญ
ซ่ึงกําลังศึกษาเลาเรียนอยูในโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาของกรมสามัญศึกษาจึงตกเปนกลุมเปาหมาย
สําคัญ 
  เพื่อเปนการรณรงค  ปองกัน  และแกไข  การติดเชื้อเอดส  การติดยาและสารเสพย
ติดในโรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษา  สํานักงานสามัญศึกษาจังหวัดราชบุรีและกลุมโรงเรียนกรม
สามัญศึกษาจังหวัดราชบุรี  จึงไดจัดโครงการอบรมนักเรียนแกนนํา “เพื่อนเตือนเพื่อน”  ขึ้น   โดย
ใชกระบวนการทางการศึกษา  ผสมผสานกับการนําอิทธิพลของกลุมเพื่อนซึ่งมีอยูแลวเปนธรรมชาติ
ในกลุมเยาวชนมาใช  เปนกลวิธีหลักในการดําเนินงานจัดอบรม  เพื่อใหนักเรียนแกนนํามีความรู  
ความเขาใจ   รูจักการหลีกเลี่ยงและปองกันตนเองใหพนจากกการติดเชื้อเอดส  การติดยา  และใช
สารเสพยติด  ตลอดจนสามารถเปนแกนนําในการเตือนเพื่อนใหพนจากปญหาดังกลาวดวย 
 
2. จุดประสงค 

2.1 จุดประสงคทั่วไป 
เพื่อใหนักเรียนแกนนําเพื่อนเตือนเพื่อน  รูจักการปองกันตนเองจากการติดเชื้อ 

เอดสหลีกเลียงการใชสารเสพติด  มีพฤติกรรมการดําเนินชีวิตที่เหมาะสมสามารถสรางกลุมแกนนํา
ในการปฏิบัติงานตามโครงการเพื่อนเตือนเพื่อนในโรงเรียนของตนเองได 
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2.2 จุดประสงคเฉพาะ 
 

          จุดประสงคเฉพาะ      เครื่องชี้วัด                  ผลสําคัญ 
 
  -เพื่อใหนักเรียนแกนนํามี                1)จํานวนนักเรียนแกนนําที่ -นักเรียนแกนนํามีความรูและ 
   ความรูและตระหนักถึง            ผานการอบรม    ตระหนักถึงอันตรายในการ 
   อันตรายการแพรระบาดของ          2)การปฏิบัติงานของชมรม   แพรระบาดของโรคเอดส 
  โรคเอดสและรูจักวิธีปองกัน              เพื่อนเตือนเพื่อน                 และรูจักวิธีปองกันการติดยา 
   การติดยาเสพติด  และสาร        ในโรงเรียน     และสารเสพยติด  ตลอดจน 
   เสพยติดสามารถปฏิบัติกิจกรรม       สามารถปฏิบัติภารกิจ  ตาม      
เพื่อนเตือนเพื่อนตามสถานการณ        กิจกรรม  เพื่อนเตือนเพื่อน 
   ไดอยางเหมาะสม        ไดอยางเหมาะสม    และมี 

  ประสิทธิภาพ 
 
3. เปาหมาย 

3.1เปาหมายเชิงปริมาณ 
1) ประชุมบุคลากรหลักและวิทยากรแกนนํา  26 คน  1 วัน 
2) อบรมนักเรียนแกนนําเพื่อนเตือนเพื่อน  26 โรงเรียน  จํานวน  210 คน เวลา  

3 วัน 
 

3.2 เปาหมายเชิงคุณภาพ 
1) นักเรียนแกนนํามีความรูและสามารถวิเคราะหพฤติกรรมที่เสี่ยงตอการติดเชื้อ 

เอดส  รูจักปองกันการติดยา  สารเสพยติด 
2) นักเรียนแกนนําสามารถดําเนินกิจกรรมของชมรมเพื่อนเตือนเพื่อนไดอยางมี 

ประสิทธิภาพ 
 
4. ผูเก่ียวของ 

4.1ผูบริหาร -  ครูแกนนําฯ  ครูที่ปรึกษาชมรมเพื่อนเตือนเพื่อนในโรงเรียนสังกัด 
กรมสามัญศึกษาจังหวัดราชบุรี 
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  4.2 กลุมโรงเรียนกรมสามัญศึกษาจังหวัดราชบุรี 
4.3 โรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษาจังหวัดราชบุรี 
4.4 ศึกษานิเทศก  กรมสามัญศึกษา  เขตการศึกษา 5 
4.5 สํานักงานสามัญศึกษาจังหวัดราชบุรี 

 
5. ระยะเวลา    พฤษภาคม  -  กันยายน  2542 
 
6. สถานที่   
  โรงเรียนราชโบริกานุเคราะห   อําเภอเมือง   จังหวัดราชบุรี 
 
7. ผูรับผิดชอบโครงการ 

7.1 ผูอํานวยการสามัญศึกษาจังหวัดราชบุรี 
7.2 ประธานกลุมโรงเรียนกรมสามัญศึกษาจังหวัดราชบุรี 
7.3 นายสมศักดิ์   ฉันทานุรักษ 
7.4 นางคนึงนิจ   ออนกูล 

 
8. แผนปฏิบัติงาน 
  เพื่อใหนักเรียนแกนนํามีความรูความเขาใจในการปองกัน  และแกไขปญหาเอดส
ในโรงเรียน  หลีกเลี่ยงและรูจักปองกันการติดยา  และสารเสพยติด 
 
   ขั้นตอนการปฏิบัติงาน         เหตุผล/ผล/เวลาที่ใช       ระยะเวลา      งบประมาณ         ผูปฏิบัติ 
 
    1. ประชุมบุคลากรหลัก      - เพื่อประสานงานการ    - พ.ค. 42   2,500 บาท   คนึงนิจ 
    และวิทยากรแกนนํา          จัดอบรมและเตรียม        สมศักดิ์ 
            วิทยากร  1 วัน 
    2. อบรมนักเรียนแกนนํา     - เพื่อใหนักเรียนแกนนํา   มิ.ย.  42        39,250บาท    ผอ.สศจ. 
    เพื่อนเตือนเพื่อน          ไดรับความรูและความ    ประธานกลุม 
            เขาใจในการปองกันและ      คนึงนิจ 
            แกไขปญหาเอดส  การ       สมศักดิ์ 
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               ติดยา และสารเสพยติด 
            3 วัน  2 คืน 
 
     ขั้นตอนการปฏิบัติงาน  เหตุผล/ผล/เวลาที่ใช         ระยะเวลา   งบประมาณ      ผูปฏิบัติ 
 
  4.สัมมนา  กํากับติดตาม          - เพื่อสรุปและรับทราบ   มิ.ย.  -                 -      คนึงนิจ 
  การดําเนินงานโครงการ           ผลการดําเนินงานชมรม         ก.ย. 
             เพื่อนเตือนเพื่อนตามแบบ       2542 
             รายงานตลอดปการศึกษา 
 
 
9.  หลักสูตร/เนื้อหาสาระ 
 9.1 แนวการดําเนินงานโครงการเพื่อนเตือนเพื่อน 
 9.2 นโยบายและแนวดําเนินงานการปองกันเอดสในสถานศึกษา 
 9.3 พฤติกรรมเสี่ยงและสถานการณโรคเอดสในกลุมวัยรุน 
 9.4 การปองกันการติดยาและสารเสพยติด 

9.6 ภารกิจของนักเรียนแกนนําหลังการอบรม 
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โครงการแขงขันการจัดบอรดนิทรรศการโรคเอดส 

ในโรงเรียนสามัญศึกษา   จังหวัดราชบุรี  พ.ศ. 2542 
 
หลักการและเหตุผล 
 
 ขณะนี้พบผูติดเชื้อเอดสและผูปวยเอดสทุกอําเภอในจังหวัดราชบุรี  จํานวน  1,749 ราย  
เสียชีวิตแลว  446  ราย  สถิติ  เมื่อวันที่  25  มีนาคม  2542  บุคคลกลุมนี้อยูในวัยเจริญพันธ  และวัย
ทํางานที่จะสรางครอบครัวตอไป  แตตองมาจบอนาคต   เพราะการไดรับเชื้อเอดสโดยรูเทาไมถึง
การณหรือไมรูเทาทันเอดส  บางคนอยูในวัยศึกษาเลาเรียน  ติดเอดสจากการไปเที่ยวสําสอนในถาน
บริการหรือหญิงเตร็ดเตร    เพราะความอยากรูอยากลอง  ดังนั้นการสรางจิตสํานึกใหตระหนักถึง
อันตรายของโรคเอดส  จึงควรดําเนินการตั้งแตวัยเรียน  โดยเฉพาะระดับมัธยมศึกษากอนที่จะจบ
การศึกษาออกไป  โดยการจัดกิจกรรมกระตุนใหเด็กนักเรียนไดรับรู  เปนการปลุกจิตสํานึกและ
สรางกระแสสังคมในการลดพฤติกรรมเสี่ยงตอการติดเชื้อเอดส 
 
 กลุมงานพัฒนาพฤติกรรมสุขภาพ   สํานักงานควบคุมโรคติดตอเขต 4 ราชบุรี  เห็นวาการ
แขงขันการจัดบอรดนิทรรศการเอดสขึ้นในโรงเรียนระดับสามัญ  จังหวัดราชบุรี  รวม 26 แหง  เปน
การกระตุนและเสมือนเปนการสรางภูมิคุมกันใหกับเยาวชนตอไป 
 
วัตถุประสงค   
 นิทรรศการจัดไดถูกตองตามเกณฑและเหมาะสมครบตามเนื้อหามากที่สุด 
 ครู-นักเรียนในโรงเรียนมีความรูและตระหนักถึงอันตรายของโรคเอดส 
 
กิจกรรม  1. กําหนดโครงการโดยขออนุมัติในที่ประชุม   เขียนโครงการเพื่อขออนุมัติ 

  2.ประสานงานกับสํานักงานศึกษาธิการเขต  เขตการศึกษา 5  ราชบุรี 
  3. ประสานงานกับครู-อาจารยที่ดูแลและสอนทางดานอนามัย  จํานวน  26 โรงเรียน 
  4. ดําเนินการประเมินโดยคณะกรรมการที่ตั้งขึ้น  ตามแบบประเมินวันละ 2  แหง 

          5. รวบรวมขอมูลแลวนําเสนอผูบังคับบัญชา 
          6. จัดพิธีมอบรางวัลผูชนะเลิศ 
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ระยะเวลาดําเนินการ        ระหวางวันที่  1 มิถุนายน  ถึง  วันที่ 30  กรกฎาคม  2542 
คุณสมบัติของคณะกรรมการตัดสินนิทรรศการ   และถือวาการตัดสินของคณะกรรมการเปนอันสิ้น
สุด  ประกอบดวย 
 1. นักวิชาการควบคุมโรค     1 คน 
 2. นักวิชาการควบคุมโรคดานพัฒนาสื่อ 1 คน 
 3. ตัวแทนจากคณะอาจารยสามัญศึกษาจังหวัดราชบุรี  จํานวน   1 คน 
 
งบประมาณ   

 จากงบโรคเอดสหมวดสรางเสริมสมรรถนะชุมชน  เปนเงิน  25,590  บาท  โดยแบงออก
เปนคาใชจาย  ดังนี้ 
 1.  เปนคาเบี้ยเล้ียงเดินทางใหกับคณะกรรมการประเมินผล  1 คน  พนักงานขับรถ  1 คนใช
เวลาดําเนินการ 13 วัน  คิดเปนเงิน  2 คนx90บาทx13 วัน เทากับ  2,340  บาท 
 2. คาตอบแทนกรรมการตัดสิน  ที่เชิญมาเปนคณะกรรมการรวมตัดสิน 2 คน  วันละ 400 
บาท  รวม  13  วัน  เปนเงิน  10,400 บาท  (หนึ่งหมื่นสี่รอยบาทถวน) 
 3. เปนเงินรางวัลตอบแทนสําหรับผูชนะและคาจัดทําโลประกาศเกียรติคุณสําหรับผูชนะ 3 
รางวัล 
 3.1 รางวัลที่ 1  โลประกาศเกียรติคุณพรอมเงินรางวัล       3,000 บาท 
 3.2 รางวัลที่ 2  โลประกาศเกียรติคุณพรอมเงินรางวัล        2,000 บาท 
 3.3 รางวัลที่ 3  โลประกาศเกียรติคุณพรอมเงินรางวัล        1,000 บาท 
 คาจัดทําโลประกาศเกียรติคุณ  3  อัน ๆ ละ  1,200  บาท  เปนเงิน  3,600  บาท 

4.  เปนคานํามันเชื้อเพลิง  13  วัน ๆ ละ 250  รวมเปนเงิน  3,250  บาท 
 
กลุมเปาหมาย 
 โรงเรียนระดับมัธยม  26  โรง  ในจังหวัดราชบุรี 
 
ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 

กลุมงานพัฒนาพฤติกรรมสุขภาพ  สํานักงานควบคุมโรคติดตอเขต 4 ราชบุรี 
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ผูเสนอโครงการ          สมชาย  ศุภผล 
     (นายสมชาย  ศุภผล) 
              นักวิชาการควบคุมโรค 7 
 
ผูเห็นชอบโครงการ       สําราญ  คงเปย 
     (นายสําราญ  คงเปย) 
                 นักวิชาการควบคุมโรค 8 
 
ผูอนุมัติโครงการ       จรัส   อริยฤทธิ์ 
                 (นายจรัส   อริยฤทธ์ิ) 
      ผูอํานวยการสํานักงานควบคุมโรคติดตอเขต  4  ราชบุรี 
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โครงการอบรมครูสังกัดสามัญศึกษาจังหวัดราชบุรี 
เร่ืองโรคเอดส 

 
หลักการและเหตุผล 
  โรคเอดสเปนโรคติดตอที่มีความรุนแรงและแพรระบาดไปไดอยางรวดเร็ว  จนถือ
ไดวาเปนปญหาสาธารณสุขที่สําคัญ  กอใหเกิดผลกระทบทางสังคมและเศรษฐกิจ  แมวาในปจจุบัน
จะมีการรณรงคปองกันโรคเอดสดวยวิธีตาง ๆเพิ่มขึ้น  ทั้งทางวิทยุ  โทรทัศน  ส่ือส่ิงพิมพ  และการ
จัดกิจกรรมตาง ๆ แตจํานวนผูติดเชื้อเอดสยิ่งเพิ่มขึ้น  จากรายงานของกองระบาดวิทยา  เมื่อวันที่ 31  
ตุลาคม  2541  มีจํานวนผูปวยเอดสวัยเจริญพันธอายุ  15 – 49 ป  90,035  ราย  คิดเปนรอยละ   
90.43  ของผูปวยทั้งหมด  และชองทางแพรและรับเชื้อที่สําคัญ  คือ  เพศสัมพันธ  รอยละ  82.2  
ทางการใชยาเสพติดชนิดฉีดเขาเสนรอยละ  5.2  (กองโรคเอดสเอกสารอัดสําเนา)  จากสถานการณ
ดังกลาวจะเห็นไดวาวัยเจริญพันธตั้งแตอายุ  15-18  ป  เปนกลุมที่มีโอกาสเสี่ยงตอการติดเชื้อเอดส  
เนื่องจากเปนวัยที่อยากรู  อยากทดลอง  และอยูในโรงเรียนซ่ึงมีกลุมเพื่อจะสนับสนุนใหเกิดพฤติ
กรรมเสี่ยงไดงาย 
  ครูสังกัดสามัญศึกษา  เปนผูที่ใกลชิดกับนักเรียนและมีบทบาทที่สําคัญในการจัด
การเรียนการสอนสามารถใหความรู  ความเขาใจเกี่ยวกับโรคเอดสใหกับนักเรียนไดอยางตอเนื่อง
และสม่ําเสมอ  สํานักงานควบคุมโรคติดตอเขต 4 ราชบุรี  จึงไดจัดอบรมครูสังกัดสามัญศึกษาเพื่อ
ใหครูไดปลูกฝงความรู  ความเขาใจ  คานิยม  และทัศนคติที่ถูกตองใหกับนักเรียนซ่ึงเปนเยาวชน
ของชาติไดนําความรูที่ไดรับจากการเรียนการสอนไปปรับเปลี่ยนพฤติกรรมที่เหมาะสมในการปอง
กันโรคเอดสตอไป 
 
วัตถุประสงค   
  1. เพื่อใหเขาอบรมเพิ่มพูนความรู   ความเขาใจ  และทัศนคติที่ดีในเรื่องโรคเอดส 
  2. เพื่อใหผูเขาอบรมถายทอดความรูเร่ืองโรคเอดส  การปองกันใหกับนักเรียนได   
                          ตามความเหมาะสม 
 
วิธีดําเนินการ 

1. ติดตอประสานงานกับสามัญศึกษาจังหวัดราชบุรี 
2. จัดทําโครงการและขออนุมัติดําเนินการ 
3. ติดตอเรียนเชิญวิทยากร 
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4. จัดทําเอกสารประกอบการอบรม 
5. จัดตั้งคณะทํางานและดําเนินการจัดอบรม 

 
ผูเขาประชุม 

- ครูสังกัดสามัญศึกษาจังหวัดราชบุรีจํานวน 26 โรงเรียน ๆ ละ 4 คน 
- ผูบริหารโรงเรียนหรือผูแทน 
- ครูผูสอน 
- ครูพยาบาล 
- ครูแนะแนว 

 
วิธีการอบรม 
 บรรยาย 
 ทัศนศึกษา 
 
ระยะเวลา   วันที่  15- 16  มิถุนายน  2542 
 
สถานที่จัดอบรม  โรงแรมโกลเดนซิตี้ราชบุรี 
 
งบประมาณ  จากงานเสริมสรางสมรรถนะชุมชนสํานักงานควบคุมโรคติดตอเขต 4  ราชบุรี 
 - คาสมนาคุณวิทยากร           4,000  บาท 
 - คาอาหารบางมื้อผูเขาอบรมวิทยากรคณะทํางาน                   45,000  บาท 

- คาอาหารวางและเครื่องดื่มผูเขาอบรมวิทยากรคณะทํางาน  11,400  บาท  
- คาเบี้ยเล้ียงผูเขาอบรมวิทยากรคณะทํางาน       13,680  บาท 
- คาพาหนะผูเขาอบรมวิทยากร         20,800  บาท 
- คาวัสดุอุปกรณ            3,000  บาท 
- คาน้ํามันเชื้อเพลิง            1,000  บาท 
- คาใชจายพิธีเปด-ปด            1,000  บาท 
- คาเชารถทัศนศึกษา 2 คัน  ๆ ละ 8,000 บาท        16,000 บาท 
- คาใชจายอ่ืน ๆ            3,520  บาท 
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                                    รวม     120,000 บาท 
ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 
 1.ผูเขาอบรมมีความรูความเขาใจและทัศนคติที่ดีเกี่ยวกับโรคเอดสเพิ่มมากขึ้น 
 2.ผูเขาอบรมสามารถถายทอดความรู  เร่ืองโรคเอดสและการปองกันใหกับนักเรียนและสง
เสริมใหนักเรียนมีกิจกรรมในการปองกันและแกไขปญหาเอดสได 
 
การประเมินผล 
 จากการสังเกตุ  การจัดกิจกรรมการเรียน  การสอนในโรงเรียนจากนิเทศงาน 
 
ผูรับผิดชอบโครงการ 

1. สํานักงานควบคุมโรคติดตอเขต 4 ราชบุรี 
2. สามัญศึกษาจังหวัดราชบุรี 

 
ผูเสนอโครงการ 
          สําราญ  คงเปย 
     (นายสําราญ  คงเปย) 
    หัวหนากลุมงานพัฒนาพฤติกรรมสุขภาพ 
 
ผูอนุมัติโครงการ 
        จรัส   อริยฤทธิ์ 
     (นายจรัส  อริยฤทธิ์) 
   ผูอํานวยการสํานักงานควบคุมโรคติดตอเขต 4 ราชบุรี 
 



ภาคผนวก ข 
 

แบบสอบถาม 
เร่ือง 

กลยุทธการสื่อสารการตลาดเพื่อสังคมในโครงการปองกันโรคเอดสของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
และอาชีวศึกษา  ในเขตอําเภอเมือง  จังหวัดราชบุรี 

   
คําชี้แจงเกี่ยวกับแบบสอบถาม  
1. แบบสอบถามมี  4  ขั้นตอน  ดังนี้ 
  ตอนที่ 1  ขอมูลดานสังคมประชากร 

ตอนที 2  การเปดรับขาวสารเกี่ยวกับโรคเอดส  จากสื่อประเภทตาง ๆ  
ตอนที่  3  พฤติกรรมการปองกันโรคเอดส 
ตอนที่  4  กลยุทธการสื่อสารการตลาดเพื่อสังคมในการปองกันโรคเอดสในนักเรียนระดับมัธยม 

                ศึกษาและอาชีวศึกษา 
 
2. การวิจัยครั้งนี้  เปนการทําวิทยานิพนธของนักศึกษาปริญญาโท  คณะนิเทศศาสคร  จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย คําตอบที่ทานใหไวในแบบสอบถามนี้  เปนความคิดเห็นสวนตัวของทาน (ซึ่งเปนความลับ
และไมมีการเขียนชื่อ – สกุล ในแบบสอบถาม)  ขอมูลที่รวบรวมไดจะนําไปใชในการวางแผน  ปรับปรุง  
และกําหนดรูปแบบในการผลิตส่ือเพ่ือการรณรงคเผยแพรขาวสารเกี่ยวกับโรคเอดสใหมีประสิทธิภาพ 
ตอไป 

 
3.ใหนักเรียน  อานคําช้ีแจงแตละตอนในแบบสอบถามกอนลงมือทํา และโปรดตอบแบบสอบถามใหครบทุก
ขอตามความเปนจริง  เพราะถาตอบไมครบทุกขอจะทําใหแบบสอบถามชุดนี้ไมสามารถวิเคราะหผลการวิจัย
ได ผูวิจัยหวังเปนอยางยิ่งวาจะไดรับขอมูลที่ตรงกับความเปนจริงตามความตองการของนักเรียน
มากที่สุด  ซึ่งจะเปนประโยชนตอการนําขอมูลท่ีไดไปเปนขอมูลพ้ืนฐาน  เพ่ือการปรับปรุงวิธีการนําเสนอ
ขาวสารที่มีประสิทธิภาพตอไป 
 
 
    ขอขอบคุณนักเรียนทุกทานที่ใหความรวมมือ 

 
  นางสาวเนาวนิต  ยิ้มวัน 

 
            นิสิตภาควิชาการประชาสัมพันธ  สาขานิเทศศาสตรพัฒนาการ 
                 บัณฑิตวิทยาลัย  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
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    1-3 
แบบสอบถามแบบสอบถาม         

          
                                                            สําหรับเจาหนาที่ 
ตอนที่ 1  ขอมูลดานสังคมประชากร 

   คําช้ีแจง  :  โปรดเขียนเครื่องหมาย   ลงใน    หนาขอความตอไปนี้ 
 
1. เพศ 

 1  ชาย     2  หญิง           4 
 

2. ระดับการศึกษา 
 1 ม.ปลาย     2 อาชีวศึกษา                      5 

 
3. ปจจุบันทานอาศัยอยูกับใคร 

  1 บิดา/มารดา               2   ญาติ                             6 
  3  เพื่อน     4  คนรูจัก 
  5  ครู/อาจารย      6  อื่น ๆ (โปรดระบุ ……..……..) 

 
4. ปจจุบันบิดามารดาของทาน  มีความสัมพันธในลักษณะใด                    7 

  1  อยูดวยกัน     2  แยกกันอยู 
 

5. รายไดของบิดามารดาหรือรายไดของผูปกครองที่ใหการอุปการะทานอยูในขณะนี้  
         (คิดรวมกันเฉลี่ยตอเดือน)  โปรดระบุ                        
          จํานวน……………………….บาท/เดือน                    8-12 

 
6. ทานไดรับเงินคาใชจายในการเรียนเฉลี่ยเดือนละเทาไร                   

จํานวน………………………บาท/เดือน                   13-16 
 
 
 
 
 

 
 



 168

 ตอนที่ 2  การเปดรับขาวสารเกี่ยวกับโรคเอดส จากสื่อประเภทตาง ๆ  
คําชี้แจง : โปรดขีดเครื่องหมาย     ลงในชองวาง  ตอไปนี้ และกรุณาตอบทุกขอ 
 
7. ปจจุบันทานมีการเปดรับขาวสารเรื่องทั่ว ๆ ไปจากสื่อตอไปนี้อยางไร         

                   17-24 
สื่อท่ีเปดรับ  ทุกวัน     4-6 คร้ัง/   1-3 คร้ัง/   1-2คร้ัง/   ไมเคยเลย    
                                                        สัปดาห    สัปดาห   เ ดือน                                                      
1 วิทยุ 
2 โทรทัศน 
3 หนังสือพิมพ 
4 นิตยสาร 
5 ปายโฆษณา 
6 แผนพับ/โปสเตอร 
7 อินเตอรเนต 
8 อื่น ๆ ……………. 
 

8. ทานเคยไดรับขาวสารเกี่ยวกับโรคเอดสจากสื่อตาง ๆ ตอไปนี้มากนอยเพียงใด     
เรียงลําดับจากมากที่สุดไปนอยสุด   โดยกําหนดใหหมายเลข 1 มากที่สุด                         25 - 32 
รองลงมาเปนหมายเลข  2 , 3 ,4 ,5,  6,  และ 7 ตามลําดับ         

……วิทยุ    ………. นิตยสาร 
……โทรทัศน   ………. ปายโฆษณา 
…….หนังสือพิมพ   ………. แผนพับ/โปสเตอร 
…..…อินเตอรเนต   ………  อื่น ๆ โปรดระบุ………………… 

ตอนที่ 3  พฤติกรรมการปองกันโรคเอดส 
คําชี้แจง  : โปรดเขียนเคร่ืองหมาย   ลงใน    หนาขอความตอไปนี้ 
9 ทานมีวิธีปองกันการเปนโรคเอดสอยางไร (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
    1 ไมสําสอนทางเพศ)                                                                            
    2  ไมรับเลือดที่ยังไมทราบวาเปนเลือดบวกหรือไม         33 - 39  

  3  ไมนิยมใหทางรานเสริมสวยใชของมีคมที่ไมสะอาดหรือเปอนเลือดกับตัวทาน 
   4  หลีกเล่ียงการใชเครื่องมือมีคมรวมกับคนแปลกหนา 
   5  ไปตรวจเลือดเพ่ือความแนใจวาปลอดภัยจากโรคเอดส 
   6  ไมคบกับเพ่ือนรักสองเพศ  หรือ  เพ่ือนชายหญิงที่สําสอน 

7  เตือนตนเองและคนรูจักไมใหเท่ียวโสเภณี 
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10 ทานคิดวาวิธีตาง ๆ ดังตอไปนี้  วิธีใดที่มีประสิทธิภาพหรือปลอดภัย 
      จากโรคเอดสมากที่สุด  (ตอบไดมากกวา 1)                                                

  1 ไมสําสอนทางเพศ           40 - 46  
   2  ไมรับเลือดที่ยังไมทราบวาเปนเลือดบวกหรือไม 

 3 ไมนิยมใหทางรานเสริมสวยใชของมีคมที่ไมสะอาด 
      หรือเปอนเลือดกับตัวทาน 

   4  หลีกเล่ียงการใชเครื่องมือมีคมรวมกับคนแปลกหนา 
   5  ไปตรวจเลือดเพ่ือความแนใจวาปลอดภัยจากโรคเอดส 
   6  ไมคบกับเพ่ือนรักสองเพศ  หรือ  เพ่ือนชายหญิงที่สําสอน 

       7  เตือนตนเองและคนรูจักไมใหเท่ียวโสเภณี 
 

11. เมื่อทานมีความสัมพันธทางเพศ  ทานปฏิบัติอยางไรในการปองกันการ              
      เปนโรคเอดส  (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)                                     47 - 51 
    1   สวมถุงยางอนามัยทุกครั้งที่มีเพศสัมพันธ 
     2  มีเพศสัมพันธกับแฟนเทานั้น  หญิงอื่นหรือชายอื่น ไมยุงเกี่ยว 

3  ไมสวมถุงยางอนามัย  แตจะทําความสะอาดอวัยวะเพศกอน 
        และหลังการรวมเพศ 

    4   อื่น  ๆ โปรดระบุวิธีการ………………………. 
     5 ไมเคยมีเพศสัมพันธ 

 
 

ตอนที่ 4  กลยุทธการสื่อสารการตลาดเพื่อสังคมในการปองกันโรคเอดสในนักเรียนระดับมัธยม 
  ศึกษา และอาชีวศึกษา 

คําชี้แจง  : โปรดเขียนเคร่ืองหมาย   ลงใน    หนาขอความตอไปนี้  
 
12.ทานสามารถหาขอมูลขาวสารเกี่ยวกับโรคเอดสจากที่ใดไดบาง                 
          (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)                52 - 60  
                 1  หองพยาบาล                  2  หองแนะแนว                    

  3  บอรดประชาสัมพันธของโรงเรียน  4  สถานีอนามัย 
  5  หางสรรพสินคา                        6  โรงพยาบาล           
  7  สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด        8  วัด                                           
  9  อื่น ๆ (โปรดระบุ ……..………..) 

 
 



 170

13 ทานไดรับความสะดวกตลอดจนไดรับขอมูลทุกเรื่องที่ตองการเกี่ยวกับโรค   
      เอดสจากสถานที่ตอไปนี้อยางไร                                                                        
           61 - 69 
 สถานที่          มากที่สุด มาก  ปานกลาง  นอย    นอยที่สุด 
 
 1 หองพยาบาล 
 2 หองแนะแนว 
 3 บอรดประชาสัมพันธ 
 ของโรงเรียน 
 4 สถานีอนามัย 
 5 หางสรรพสินคา 
 6 โรงพยาบาล 
 7 สํานักงานสาธารณสุข 
    จังหวัดราชบุรี 
 8 วัด 
 9 อื่น ๆ โปรดระบุ 
……………………. 
 
14  ทานตองเสียคาใชจายในการขอรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับโรคเอดสจากสถานที่                    70 
      ขางตนอยางไร 
        1 แพงมาก      2   แพง 
        3  ปานกลาง      4   นอย 
        5  ไมตองเสียคาใชจาย 
15  ทานตองการมีความรูเร่ืองโรคเอดสเพราะเหตุใด                                71-75                                     
      1  เพ่ือใหมีความรูเกี่ยวกับโรคเอดส    2  เพ่ือใหทราบถึงวิธีปองกันที่ถูกตอง 
      3  เพ่ือใหสามารถแนะนําคนอื่นได    4  เพ่ือใหสามารถอยูรวมกับผูที่เปนเอดสได 
      5   อื่น ๆ (โปรดระบุ……………………………)           อยางปลอดภัย 
 
16. ทานไดรับขาวสารเกี่ยวกับโรคเอดสจากโรงเรียนผานสื่อใดบางตอไปนี้             
      (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)                    
   1  เสียงตามสายของโรงเรียน   2  บอรดของโรงเรียน                     76 - 87 

  3   แผนพับ         4   โปสเตอร 
  5  นิทรรศการ             6  ภาพสไลด 
  7  วีดีทัศน                8  ละครเวที 
  9  จุลสาร           10  คูมือ 
 11  หนังสือ            12  อื่น ๆ โปรดระบุ………………….. 
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17  ใครเปนผูใหความรูเร่ืองโรคเอดสไดดีที่สุดสําหรับทาน(ตอบไดมากกวา 1 ขอ)                                          
   1  ครู/อาจารย                2  บิดา/มารดา                   88 - 94 

  3  เจาหนาที่สาธารณสุข/แพทย              4  ผูปกครอง 
5  เพ่ือน                6  พระ 
7  อื่น ๆ (โปรดระบุ………………………) 

 
 

18 ส่ือใดตอไปนี้ที่มีอิทธิพลทําใหทานสนใจเรียนรูเร่ืองการปองกันโรคเอดส        
      มากขึ้น  (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)                                                               
                                                                                                        95 - 104 
                 1  ครู/อาจารย                                     2  บิดา/มารดา 
   3  เจาหนาที่สาธารณสุข/แพทย              4  ผูปกครอง 

  5 เพ่ือน                6  พระ 
  7 ผูปวยเอดส                         8  เอกสาร/แผนพับ 
  9  โปสเตอรโปสเตอร                           10  อื่น ๆ (โปรดระบุ……………………) 

 
 
19 บุคคลดังตอไปนี้สะดวกหรือพรอมที่จะใหทานพบปะหรือพูดคุยหรือใหขอมูล 
      ขาวสารเรื่องโรคเอดสมากนอยเพียงใด     
               105 - 111 
 
            ส่ือ                 มากที่สุด       มาก     ปานกลาง      นอย      นอยที่สุด  
 
  1  ครู/อาจารย…………………………………………………………………………….. 
  2  บิดา/มารดา    ………………………………………………………………………… 
  3  เจาหนาที่สาธารณสุข………………………………………………………………….      
  4  ผูปกครอง……………………………………………………………………………… 
  5  เพ่ือน…………………………………………………………………………………… 
  6  พระ…………………………………………………….……..……………………….. 
  7  ผูปวยเอดส…………………………………………………………………………….. 
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20  ในสถานศึกษาของทานมีเอกสารตอไปนี้ที่ทานสามารถศึกษาหาขอมูลเพ่ิมเติม 
        เกี่ยวกับเรื่องโรคเอดสไดอยางสะดวกและเพียงพออยางไร                               
                                                                                                               112 - 116 
          ส่ือ                    มากที่สุด     มาก      ปานกลาง     นอย       ไมมีเลย 
 
  1 เอกสาร/แผนพับ 
  2 โปสเตอร 
  3 หนังสือ/คูมือ 
  4 วารสาร  
  5 อื่นๆโปรดระบุ 
    …………………… 
 
21 ทานคิดวาขาวสารเกี่ยวกับโรคเอดสลักษณะใดที่ทําใหวัยรุนเกิดความตระหนัก 
      ในการปองกันโรคเอดสมากขึ้น  (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)                                              

1  ช้ีใหเห็นผลรายของโรคเอดส                                                                                      117 - 122  
2  รับทราบความรูสึก และประสบการณของผูปวยโรคเอดสโดยตรง 

  3  รายงานสถานการณปจจุบันของโรคเอดส 
 4  มีภาพของผูปวยเอดสที่นากลัวประกอบ 
 5  ปลุกจิตสํานึกเรื่องการปฏิบัติตัวที่เหมาะสมและปลอดภัยจากโรคเอดส 

6  อื่น ๆ (โปรดระบุ……………………………….) 
 

22 ขาวสารเกี่ยวกับโรคเอดสที่วัยรุนมีความสนใจและอยากรูคือเรื่องอะไร  
       (ตอบไดมากกวา  1 ขอ)                                   

1  การปองกันตนเองเมื่อมีเพศสัมพันธ                 123 -  133 
2  ความเปนมาของโรคเอดส 
3  สถานการณของผูติดเชื้อโรคเอดสที่เปนปจจุบัน 
4  ผลกระทบที่ไดรับจากโรคเอดส 
5  อาการแสดงของผูปวยโรคเอดส 

 6  การติดตอของโรคเอดส 
 7  การปฏิบัติตนหลังจากไดรับเช้ือโรคเอดส 
 8  วิธีการรักษา 

9  สุขภาพจิตของผูปวยเอดส 
10  สถานที่ติดตอในการขอคําปรึกษา 
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11  อื่น ๆ โปรดระบุ……………………………………………………… 
  

23 ถาทานจะมีเพศสัมพันธทานคิดวาจะมีวิธีปองกันโรคเอดสอยางไรบาง   (ตอบไดมากกวา 1ขอ)  
        1  สวมถุงยางอนามัยทุกครั้งที่รวมเพศ                                           
         2   มีเพศสัมพันธเฉพาะกับแฟนเทานั้น                                                        134-137 
        3 ไมสวมถุงยางอนามัย  แตจะทําความสะอาดอวัยวะเพศกอนและหลัง 
              การรวมเพศ 
       4  อื่น ๆ   (โปรดระบุวิธีการ)………………………… 
 
24 ทานรับรูขอมูลการใชถุงยางอนามัยจากใคร  (เลือกไดมากกวา 1 ขอ)                 
        1  ครู       2  ผูปกครอง                                 138 -  144 

  3  เพื่อน      4  สื่อมวลชน 
5 ไมเคยรู     6  เจาหนาที่สาธารณสุข 

    7   อื่น ๆ โปรดระบุ…………………………. 
 

25 ทานเคยเรียนรูเรื่องการใชถุงยางอนามัยอยางถูกตองจากใครบาง (ตอบไดมากกวา 1 ขอ )                                                     
         1  ครู     2  ผูปกครอง                                                          

  3  เพื่อน     4  แพทย/เจาหนาที่สาธารณสุข                                  145-149 
5 ไมเคยรู 

 
26   ทานรูสึกอยางไรในการเดินเขาไปซื้อถุงยางหรือขอรับจากสถานที่ทีมีไวบริการ                
       (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)                                                                                                            150 - 154 

 1  อึดอัดใจมาก                    2  อาย/เขิน  เล็กนอย              
  3   เฉย ๆ เปนเรื่องธรรมดา        4  ไมกลาแตจะใหเพื่อนเปนคนจัดการให 

5  ไมเคยซื้อหรือขอรับบริการ 
 
27    ทานรูจักถุงยางอนามัยยี่หออะไรบาง (เลือกไดมากกวา 1 ขอ)                                

  1  แฟร (Faire)                             2  คิงเท็กซ (Kingtex)       155 - 161 
 3  ดูเร็กซ (Durex)        4  เพลสเชอร (Pleasure) 
   5  ดูโอ (Duo)                  6   ซีโร-โอ (Zero –O) 

          7  อื่น ๆ (โปรดระบุช่ือ)………………………….. 
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28  ทานมีความคิดเห็นตอถุงยางอนามัยที่มีใชอยูในปจจุบันอยางไร                  
         (เลือกไดมากกวา 1 ขอ)       162 - 170 

  1  ทันสมัย                                    2 ยอดนิยม 
  3  เขาใจความรูสึกของผูใช         4 รูปลักษณเปนสากล (อินเตอร) 
    5  คุณภาพดี                   6 นารัก 

7  ราคาแพง        8 หาซื้อไดงาย 
9  อื่น ๆ โปรดระบุ…………………. 

 
29 สถานที่ใดที่ทานคิดวาสามารถซื้อถุงยางอนามัยไดสะดวกที่สุด                                                 171 

   1  รายขายยา                              2  เซเวน-อีเลฟเวน    
  3  ปมน้ํามัน      4  ซุปเปอรมารเก็ต 
    5  รานสะดวกซื้อ(มินิมารท)     6  ดิสโกเทค/พับ/บาร 

7  รับฟรีที่สถานศึกษา      8  รับฟรีที่สถานบริการสาธารณสุข 
9  อื่น ๆ โปรดระบุ………………………………………………. 

 
30 ทานคิดวาราคาถุงยางอนามัยที่มีไวบริการในปจจุบันมีราคาอยางไร                                               172 

 1 ราคาแพงมาก    2  ราคาคอนขางแพง 
  3  ราคาเหมาะสมแลว               4  ราคาถูก 

           5  ไดรับแจกฟรีจากหนวยงาน (โปรดระบุช่ือ…………………………………………..) 
6  ไมมีความคิดเห็น 

 
31 ในโรงเรียนของทานมีชมรมที่รณรงคเกี่ยวกับการปองกันโรคเอดสหรือไม                                  173 

1  มี  (โปรดระบุช่ือชมรม)……………………………… 
2  ไมมี  

 
 
 
 
 
 

 
 

สอบถามเกี่ยวกับชมรมปองกันโรคเอดสในโรงเรียน 
คําชี้แจง  :  ในขอ 31 หากตอบวา      มี     ใหนักเรียนทําตอตั้งแตขอ   32-36 
                                หากตอบวา   ไมมี   ใหนักเรียนทําตอตั้งแตขอ    37-39 
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      สําหรับโรงเรียนที่มีชมรมปองกันโรคเอดส  

 
32 ทานรูจักชมรมปองกันโรคเอดสในโรงเรียนของทานจากใคร                                                        174 

    1  เพื่อน       2  ครู/อาจารย 
  3  เสียงตามสายของโรงเรียน     4  บอรด,นิทรรศการ 
 5  แผนพับ     6  อื่น ๆ  (โปรดระบุ……………………….) 

 
33 ทานเคยเขารวมกิจกรรมในลักษณะใด (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)                               

   1 ไมเคยเขารวมกิจกรรม                                                                                               175 - 181 
           2  ชมกิจกรรมที่ชมรมจัด  เชน  ดูนิทรรศการ,ดูการแสดงละคร                

   3  รวมแสดงความคิดเห็นในชมรม 
   4  เปนสมาชิกของชมรมชม 
   5  ประชาสัมพันธชมรม 

6  เปนคณะกรรมการบริหารชมรม 
7 อื่น ๆ โปรดระบุ…………………………………………….. 

 
34 ทานคิดวาชมรมปองกันโรคเอดสในโรงเรียนของทานจัดต้ังขึ้นเพื่อวัตถุประสงคใด                 182 - 186 
        (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)                                                                                                     

  1   เพื่อใหนักเรียนแกนนําของชมรม  มีความรูในการปองกันและแกไขปญหาเอดส  
  2  เพื่อใหนักเรียนแกนนําของชมรมตระหนักถึงความสําคัญของการปองกันและหลีกเลี่ยงพฤติกรรม      

               เสี่ยงตอโรคเอดสได 
  3  เพื่อใหนักเรียนแกนนําของชมรมสามารถเผยแพรความรูและสรางความตระหนักใหกับเพื่อนนัก 

        เรียนในการปองกันโรคเอดสในโรงเรียนได 
  4  เพื่อใหนักเรียนแกนนําสามารถใหความชวยเหลือเพื่อนในการปองกันปญหาเอดสในโรงเรียน 
  5   อื่น ๆ  โปรดระบุ……………………………………………………………………… 
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35 ทานเคยไดรับความรูเกี่ยวกับโรคเอดสจากชมรมปองกันโรคเอดสจากสื่อหรือบุคคล 
ตอไปนี้มากนอยเพียงใด                                                                                              

                187 – 192 
 

       สื่อ                     มากที่สุด     มาก     ปานกลาง นอย      ไมเคยไดรับ 
 

   1  เพื่อน 
   2  ครู/อาจารย 
   3  นิทรรศการ 
  4  เอกสาร/แผนพับ 
  5  เสียงตามสายของ 
  โรงเรียน 
6 อื่น ๆ  โปรดระบุ… 
   …………………….. 

 
 
36 ทานมีความคิดเห็นอยางไรในลักษณะตอไปนี้จากชมรมปองกันโรคเอดสในโรงเรียนของทาน 

 
             193 – 198 

     ระดับความคิดเห็น           มาก          มาก            ปาน นอย นอย 
ลักษณะเฉพาะตาง ๆ             ที่สุด               กลาง  ที่สุด 
 
1. ขอมูลขาวสารมีความทันสมัยและนาเชื่อถือ…………………………………………………………… 
2. มีการนําเสนอขาวที่นาสนใจ…………………………………………………………………………… 
3. สถานที่ที่จะติดตอกับชมรมสะดวก……………………………………………………………………. 
4. มีการประชาสัมพันธชักชวนใหเพื่อนนักเรียน…………………………………………………………. 

เขารวม กิจกรรมหรือเปนสมาชิกของชมรม 
อยางสม่ําเสมอ 

5. แกนนําของชมรมมีบุคลิกและความประพฤติดี……………..…………………………………………. 
นาเชื่อถือ 

6. การสมัครเขารวมเปนสมาชิกของชมรม…………………………………..…………………………… 
สามารถกระทําไดไมลําบาก 
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   สําหรับโรงเรียนที่ยังไมมีชมรมปองกันโรคเอดส  

 
37 ทานตองการใหทางโรงเรียนจัดต้ังชมรมปองกันโรคเอดสในโรงเรียนหรือไม                             199 

   1  ตองการ     
          2  ไมตองการ 
 
38  ถามีการจัดต้ังชมรมเกี่ยวกับโรคเอดสในโรงเรียนทานจะเขารวมเปนสมาชิกของชมรม              200 

หรือไม 
  1  เขารวมเปนสมาชิก     

          2  ไมเขารวมเปนสมาชิก 
3  อื่นๆ โปรดระบุ………………………………………. 

 
39   ทานจะเขารวมกิจกรรมของชมรมในลักษณะใด  (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)                        
              201 - 206 
            1   สมาชิกของชมรม 
             2  เปนคณะกรรมการบริหารชมรม 
            3  รวมแสดงความคิดเห็นในชมรม 
            4  ชมกิจกรรมที่ชมรมจัด  เชน  ดูนิทรรศการ,ดูการแสดงละคร 
            5  ประชาสัมพันธชมรม 
            6  อื่น ๆ โปรดระบุ……………………………………………… 

 
 

ขอขอบคุณที่ใหความรวมมือ  
 

 
 
 
 
 
 
 
 




