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ยุวารินทร ธนกัญญา : ความสัมพันธระหวางความสามารถทางการคิด ความสามารถในการประมวลผล               
อยางอัตโนมัติ และความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูระดับปริญญาตรี.  

(THE RELATIONSHIP AMONG THINKING ABILITIES, AUTOMATIZED INFORMATION PROCESSING ABILITY AND 
CRITICAL THINKING ABILITY  OF UNDERGRADUATE STUDENTS IN EDUCATION)  
อ.ที่ปรึกษา : ผูชวยศาสตราจารย ดร.สุชาดา บวรกิติวงศ, อ.ที่ปรึกษารวม : รองศาสตราจารย ดร.ดิเรก ศรีสุโข, จํานวน 154 
หนา. ISBN 974-17-5628-3 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางกลุมตัวแปรความสามารถทางการคิดและ
กลุมตัวแปรความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ กับกลุมตัวแปรความสามารถทางการคิดอยางมี
วิจารณญาณของนักศึกษาครูระดับปริญญาตรี และเพื่อวิเคราะหองคประกอบความสามารถทางการคิด (ตัวแปร 
26 ลักษณะ) จากตัวแปรในกลุม            ความสามารถทางการคิด  ความสามารถในการประมวลผลอยาง
อัตโนมัติ และความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ    กลุมตัวอยางที่ศึกษา คือ นักศึกษาครูระดับ
ปริญญาตรี ในสถาบันราชภัฏ 5 แหง จํานวน 418 คน ที่เรียนในภาคเรียนที่ 2    ปการศึกษา 2545 เครื่องมือที่ใช
ในการรวบรวมขอมูล คือ แบบสอบความสามารถทางการคิด แบบสอบความสามารถ      ในการประมวลผล 
แบบสอบความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ และแบบสอบความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณ
ญาณ วิเคราะหขอมูลโดยการวิเคราะหถดถอยพหุคูณ วิเคราะหสหสัมพันธคาโนนิคอล และวิเคราะหองค
ประกอบ 

ผลการวิจัยพบวา 
1. ในการวิเคราะหถดถอยพหุคูณ ตัวแปรที่สามารถทํานายความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ           

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จํานวน 9 ตัว ไดแก ความสามารถดานการเปรียบเทียบปริมาณ  ความสามารถ            
ในการคิดไกล ความสามารถในการคนหาตัวอักษรแบบซับซอน ความสามารถในการคิดลึกซึ้ง ความสามารถดานภาษา            
ความสามารถในการคิดคลอง ความสามารถดานการลงสรุป ความสามารถในการคิดถูกทาง และความสามารถในการจับคู       
ตัวเลขกับสัญลักษณ โดยตัวแปรทั้งหมดสามารถอธิบายความแปรปรวนของความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ       
ไดรอยละ 37.5  

2.   ในการวิเคราะหสหสัมพันธคาโนนิคอล พบวา ความสัมพันธในมิตินี้เกิดจากกลุมตัวแปรอิสระ ไดแก              
ความสามารถดานการเปรียบเทียบปริมาณ ความสามารถในการคิดลึกซึ้ง ความสามารถในการคิดไกล ความสามารถในการ
คนหาตัวอักษรแบบซับซอน ความสามารถในการคิดคลอง ความสามารถดานภาษา ความสามารถในการจับคูตัวเลขกับ
สัญลักษณ และจากกลุมตัวแปรตาม ไดแก ความสามารถดานการลงขอสรุป ความสามารถดานการประเมินผล ความสามารถ
ดานการรวบรวมขอมูล และความสามารถดานการตั้งสมมติฐาน รวมทั้งหมด 11 ตัวแปร โดยกลุมของตัวแปรอิสระและกลุม
ของตัวแปรตามมีความสัมพันธกันทางบวก และอธิบายความแปรปรวนซึ่งกันและกันไดรอยละ 40.07 

3.   จากการวิเคราะหองคประกอบความสามารถทางการคิด (ตัวแปร 26 ลักษณะ) ได 7 องคประกอบ ไดแก          
1) กระบวนการคิดอยางมีอยางมีวิจารณญาณ 2) การคิดกวางไกล 3) การคํานวณและลงสรุป 4) การคนหาและจับคู
สัญลักษณ 5) การเปรียบเทียบและคนหาสัญลักษณ  6) การคิดหลากหลายและการคิดหาเหตุผล และ 7) ความนาเช่ือถือ 
ของแหลงขอมูล  มีคาความแปรปรวนสะสม 51.493 % ของความแปรปรวนทั้งหมด 
ภาควิชา   วิจัยการศึกษา    ลายมือช่ือนิสิต ……………………………… 
สาขาวิชา   วิจัยการศึกษา    ลายมือช่ืออาจารยที่ปรึกษา ………………….. 
ปการศึกษา  2546     ลายมือช่ืออาจารยที่ปรึกษารวม .…………….. 
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The purposes of this research were 1) to study the relationship among thinking abilities,  
automatized information processing ability, and critical thinking ability of the undergraduate students in education 
and 2) to analyze factors of Thinking Abilities (26 variables) from thinking abilities, automatized information 
processing ability, and critical thinking ability. The samples were four hundreds and eighteen undergraduate 
students in education of 5 Rajabhat Institutes that study in the second semester of academic year 2002. The 
research instruments were the Thinking Abilities Test,              the  Information Processing  Abilities Test, the 
Automatized Information Processing Abilities Test, and the  Critical Thinking Abilities Test. Test scores were 
analyzed through Multiple Regression analysis, Canonical Correlation analysis and Factor analysis. 

The major findings were as follows : 
1. In multiple regression analysis at .05 level with step wise method, there were 9 predictor  

variables that affected critical thinking ability. The predictors were 1) compare quantity ability                   2) 
prospects thinking ability  3) complex visual search ability  4) deep thinking ability  5) verbal (analogy) ability  6) 
fluent thinking ability  7) conclusion ability  8) right thinking ability and 9) digit-symbol pairing ability. These 
predictor variables together were able to account for 37.5% of the variance. 

2. In Canonical  Correlation analysis, the relationships in this dimension from the group of 
independent variables, which were 1) compare quantity ability 2) deep thinking ability  3) prospects thinking ability 4) 
complex visual search ability 5) fluent thinking ability 6) verbal (analogy) ability 7) digit - symbol pairing ability  and  
the relationships in this dimension from the group of dependent variables, which were 1) conclusion ability  2) 
evaluation ability  3) collecting information ability and 4) hypothesis ability.            There were statistically significant 
positive relationship between eleven variables. These predictor variables together were able to account for 40.07% of the 
variance. 

3. Within all Thinking Abilities (26 variables) factors according to the factor analysis. In this  
study 7 factors were depicted, which were 1) thinking process 2) broad and prospects thinking 3) calculate and 
conclusion 4) search and match symbol 5) compare and search symbol  6) flexible thinking and reason thinking and 7) 
credibility of source of information . These factors together were able to account for 51.493 % of the variance. 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

วิทยานิพนธฉบับน้ี สําเร็จลุลวงไดดวยความกรุณาอยางยิ่งของรองศาสตราจารย ดร.ดิเรก ศรีสุโข           
ผูซึ่งใหความเมตตาสนับสนุนชวยเหลือ ใหคําปรึกษาและคําแนะนํา ตลอดจนแกไขขอบกพรองตาง ๆ ในงาน 
วิจัยอยางดียิ่ง และดูแลเอาใจใส ใหกําลังใจอยางดียิ่งเสมอมา และผูชวยศาสตราจารย ดร.สุชาดา บวรกิติวงศ            
ผูใหความเมตตาใหคําปรึกษาแนะนํา และคําแนะนํา รวมทั้งใหกําลังใจอยางดียิ่ง ผูวิจัยซาบซึ้งใจอยางที่สุด          
และตระหนักถึงคุณคาในสิ่งที่อาจารยทั้งสองทานมอบใหเสมอมา ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณอาจารยที่ปรึกษา 
ทั้งสองทานเปนอยางสูง มา ณ โอกาสน้ี  

ขอกราบขอบพระคุณ ครู อาจารยทุกทานที่ประสิทธิ์ประสาทวิชาความรูตาง ๆ ใหแกผูวิจัย ซึ่งเปน
ประโยชนอยางยิ่งตอการทําวิทยานิพนธในครั้งน้ี 

ขอกราบขอบพระคุณทานผูทรงคุณวุฒิทุกทานท่ีเมตตาตรวจสอบและใหขอเสนอแนะในการสราง
เครื่องมือการวิจัยดวยความเอาใจใสและเปนประโยชนอยางยิ่ง โดยเฉพาะอยางยิ่งรองศาสตราจารย ดร.ศิริชัย 
กาญจนวาสี และรองศาสตราจารย ดร.ทิศนา แขมมณี ซึ่งไดใหความเมตตาและใหความอนุเคราะหในการ
ตรวจสอบเครื่องมือดวยความดูแลเอาใจใสอยางดียิ่ง 

ขอขอบพระคุณ คณาจารยประจําวิชา อาจารยผูประสานงานและนักศึกษาจากสถาบันราชภัฏลําปาง  
สถาบันราชภัฏสวนสุนันทา สถาบันราชภัฏมหาสารคาม สถาบันราชภัฏนครราชสีมา สถาบันราชภัฏสวนดุสิต 
และสถาบันราชภัฏเพชรบุรีวิทยาลงกรณ ที่ใหความชวยเหลือและใหรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูลอยางดียิ่ง 

ขอขอบคุณ บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย และฝายพัฒนาบุคลากร มหาวิทยาลัย 
ศรีนครินทรวิโรฒ ที่ไดใหทุนอุดหนุนการวิจัยบางสวนในการทําวิทยานิพนธครั้งน้ี 

ขอขอบคุณ พี่ ๆ เพื่อน ๆ และนอง ๆ ทุกคน ที่ใหความชวยเหลือ ใหขอคิดที่เปนประโยชน  
ใหกําลังใจ และมอบความปรารถนาดีแกผูวิจัยตลอดมา  และขอขอบคุณผูที่มีสวนรวมในการสนับสนุน 
และใหกําลังใจแกผูวิจัยที่ไมไดกลาวถึงไว ณ ที่น้ี ทุก ๆ ทาน 

ทายที่สุดน้ีผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณ คุณพอและคุณแมที่ใหการสนับสนุน ใหความชวยเหลือ  
และเปนกําลังใจใหแกผูวิจัยตลอดมา คุณคาและสาระประโยชนใด ๆ ของงานวิจัยน้ีที่จะกอใหเกิดประโยชนตอวงการศึกษา ผู
วิจัยขอมอบบูชาแดพระคุณ คุณพอ คุณแม คุณยาย และคุณครูบาอาจารยทุกทาน 
ที่ชวยเปนกําลังใจ และเปนที่พ่ึงของผูวิจัยตลอดมา 
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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

โลกปจจุบันเปนโลกแหงยุคไรพรมแดน และเปนโลกของเทคโนโลยีสารสนเทศที่มีการแขงขันสูง        
ส่ิงตาง ๆ มีการเปลี่ยนแปลงเกิดข้ึนอยูตลอดเวลา โดยเฉพาะอยางยิ่งการเปลี่ยนแปลงทางสังคม เศรษฐกิจ 
และการเมือง ความรูและวิทยาการใหมไดเพ่ิมข้ึนอยางกวางขวางและรวดเร็ว พรอมกับการสื่อสารที่ทันสมัย บุคคลจึงตองมี
ความสามารถในการวิเคราะห เลือกรับขอมูลที่มีประโยชนและรูจักใชขอมูลที่มีอยูในทางสรางสรรค  
 ส่ิงสําคัญที่สุดในการพัฒนาประเทศใหมีความสามารถในการแขงขันและมีความเจริญกาวหนาทัดเทียมอารย
ประเทศคือการพัฒนาคน เพราะคนเปนกําลังสําคัญที่จะผลักดันใหเกิดความสําเร็จ สวนหนึ่งที่จะชวยใหการพัฒนาคนใหเปน
ไปในแนวทางที่สังคมตองการคือการพัฒนาความสามารถทางการคิดเพราะความสามารถทางการคิดชวยใหบุคคลรูจักคิด 
สามารถแกปญหา และดํารงชีวิตไดอยางมีประสิทธิภาพและเกิดประโยชนสูงสุด นอกจากนี้ความสามารถทางการคิดยังเปน
เครื่องมือสําหรับการเรียนรูอยางตอเนื่องไดดวย 
ตนเอง  
 การจัดการศึกษาทุกยุคทุกสมัยไดมุงเนนใหผูเรียนเปนผูที่มีความรูในเน้ือหา สามารถวิเคราะห 
ส่ิงรอบขางดวยเหตุผล สามารถแกปญหาที่เผชิญอยู ตลอดจนสามารถนําความรูมาประยุกตใชในการดําเนิน 
ชีวิตไดอยางมีประสิทธิภาพ สําหรับการจัดการศึกษาของไทยในปจจุบันไดกําหนดจุดมุงหมายของหลักสูตร       
ที่มุงพัฒนาผูเรียนใหเปนมนุษยที่สมบูรณทั้งรางกาย จิตใจ สติปญญา ความรูและคุณธรรม โดยกําหนด 
จุดประสงคของการเรียนรูที่ครอบคลุมพฤติกรรมทั้ง 3 ดาน ไดแก ดานพุทธิพิสัย ดานจิตพิสัย และ 
ดานทักษะพิสัย เม่ือพิจารณาจุดมุงหมายของหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533) หลัก
สูตรมัธยมศึกษาตอนตน พุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533) และหลักสูตรมัธยมศึกษา 
ตอนปลาย พุทธศักราช 2521 (ฉบับปรบัปรุง พ.ศ. 2533) พบวา การคิดอยางมีวิจารณญาณเปนทักษะสําคัญ 
ที่ทั้งสามหลักสูตรมุงพัฒนาทักษะการคิดใหเกิดข้ึนแกผูเรียน (กรมวิชาการ, 2533) นอกจากนี้ พระราชบัญญัติการศึกษาแหง
ชาติอันเปนกฎหมายเกี่ยวกับการศึกษาแหงชาติ ยังไดกลาวถึงความสําคัญของการจัดกระบวนการเรียนรู ในมาตรา 24 โดย
มุงใหผูเรียนฝกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณและ 
การประยุกตความรูมาใชเพ่ือปองกันและแกไขปญหา และการจัดกิจกรรมใหผูเรียนไดคิดเปน ทําเปน  
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2542) และในการประเมินคุณภาพการศึกษาของไทย ยังไดมีการกําหนดมาตรฐานการศึกษาที่แสดงให
เห็นถึงความสําคัญของการคิดอยางมีวิจารณญาณ ตั้งแตระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐานดังมาตรฐาน 4 ที่กําหนดใหผูเรียนมีความ
สามารถในการคิดวิเคราะห คิดสังเคราะห มีวิจารณญาณ มีความคิดสรางสรรค  
คิดไตรตรองและมีวิสัยทัศน (คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2543) แมแตในประเทศสหรัฐอเมริกายังได 
ประกาศนโยบายทางการศึกษาที่แสดงใหเห็นความสําคัญของการคิดอยางมีวิจารณญาณโดยเนนวา การคิดอยางมีวิจารณญาณ
เปนจุดมุงหมายของการศึกษาท่ีเปนแกนนําสําหรับการพัฒนาจุดมุงหมายทางการศึกษาท้ังปวงใหบรรลุผล (Decaroli, 1973) 

การคิดอยางมีวิจารณญาณ (Critical Thinking) เปนการคิดท่ีมีจุดมุงหมายเพ่ือหาขอสรุปที่สมเหตุ
สมผล โดยการพิจารณาไตรตรอง วิเคราะห สังเคราะห ประเมินคา และตัดสินเกี่ยวกับขอมูลหรือสภาพการณ
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ที่ปรากฏ โดยอาศัยความรู ความคิด และประสบการณของตนเองประกอบการคิดน้ัน Norris (1985) กลาว
วา  
การคิดอยางมีวิจารณญาณเปนสาระสําคัญของจุดมุงหมายทางการศึกษา และเปนเงื่อนไขจําเปนสําหรับการจัด
การศึกษา และเปนสิทธิอันชอบธรรมของผูเรียนที่จะไดรับการพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ เน่ืองจาก 
การคิดอยางมีวิจารณญาณเปนสิ่งที่มีคุณคาในตัวเอง และเปนเครื่องหมายของบุคคลที่ไดรับการศึกษา  
ซ่ึงสอดคลองกับความคิดของ Skinner (1976) ที่กลาววา การพัฒนาความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณ
ญาณเปนนโยบายหลักทางการศึกษา และโรงเรียนท้ังหลาย ไมวาจะมีปรัชญาการศึกษาในแนวใด จําเปนตอง
เนน 
จุดมุงหมายในเรื่องน้ี เพราะการคิดอยางมีวิจารณญาณเปนพื้นฐานที่สําคัญของวัตถุประสงคทางการศึกษา
อื่นๆ ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ Miller และ Badcock (1996) ที่กลาววา การคิดอยางมีวิจารณญาณ          
เปนทักษะประเภทหนึ่งที่มีความสําคัญตอการดํารงชีวิตในสังคม และถือวาเปนคุณลักษณะของผูเรียนตาม 
จุดมุงหมายของการศึกษาในปจจุบัน 

Watson และ Gladser (1964) ไดกลาววา การพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณสามารถพัฒนา
ไดทั้งระดับประถมศึกษา  มัธยมศึกษา  และอุดมศึกษา  โดยการกระตุนใหบุคคลไดใชความสามารถที่มีอยู
แลว 
เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพของการคิด  โดยใชสิ่งเราและวิธีการที่เหมาะสม   

จากการศึกษาผลการวิจัยที่เก่ียวของกับการพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณที่ผานมา พบวา ครูเปนปจจัยสําคัญ
ในการรับผิดชอบการจัดประสบการณเพ่ือชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูตามเปาหมาย โดยเฉพาะอยางย่ิงบทบาทที่เปนตัว
แบบ (model) ที่สําคัญของผูเรียน ดังผลการวิจัยของ Gonzales-Rubio (1988)     
พบวา ผูเรียนรับรูวาพฤติกรรมของครูเปนตัวอยางที่ชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ดวยเหตุนี้ครูที่
จะปฏิบัติหนาที่ในการพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณใหแกผูเรียนไดผลดีที่สุดจึงนาจะตองเปนนักคิดอยางมีวิจารณญาณ
ดวย   

แตผลการศึกษาวิจัยถึงสภาพการณ สถานภาพ และปญหาการศึกษาพบประเด็นมากมาย โดยเฉพาะประเด็นปญหา
ดานคุณภาพของการฝกหัดครู จากผลการศึกษาของคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2539)  
ช้ีใหเห็นวาคุณภาพของผูสําเร็จการฝกหัดครูยังไมเปนที่พอใจของสังคมและผูใชครู ครูสวนใหญขาดทักษะและความสามารถ
ในการคิดวิเคราะหอยางเปนระบบ ขาดลักษณะของการใฝรูใฝเรียน สาเหตุหลักมีหลายประการ ไดแก กระบวนการผลิตครูไม
มีประสิทธิภาพเทาท่ีควร หลักสูตรของสถาบันฝกหัดครูสวนใหญเนนภาคทฤษฎีมากกวาปฏิบัติ อาจารยสวนใหญยังสอนโดย
วิธีบรรยาย การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไมมีความหลากหลายและแปลกใหม การวัดผลและการประเมินผลเนนความรู
ความจํามากกวาการปฏิบัต ิและไมมีการประเมิน 
กิจกรรมอื่น ๆ เขามาดวย สวนใหญการจัดการเรียนการสอนในสถาบันไมกาวไกลจากชั้นเรียนไปสูประสบการณจริงของวิชาชีพ
ครู  เมื่อออกไปประกอบวิชาชีพครูในสถาบันการศึกษาระดับตาง ๆ จึงใชรูปแบบและวิธี 
การเรียนการสอนเชนเดียวกับที่เคยไดรับมา คือ สวนใหญยังใชครูเปนศูนยกลาง เนนการถายทอดความรูและเนื้อหาวิชามาก
กวาการจัดการเรียนการสอนใหเด็กไดพัฒนาศักยภาพในการแกปญหาและเรียนรูดวยตนเอง  ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยของ 
Trent - Wilson (1990) ที่พบวาครูผูสอนทั้งหลายตองการที่จะทําความเขาใจในกระบวนการแสวงหาความรูและแนวทาง
ปฏิบัติเพ่ือสรางความมั่นใจใหกับตนเอง มีครูจํานวนไมนอยที่ไมไดรับประโยชนจากระบบการพัฒนาความรูจากสถานศึกษาที่
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เคยเรียนมาจึงไมไดเตรียมตัวใหพรอมที่จะเปน       ผูพัฒนาทักษะดังกลาวแกลูกศิษยของเขา และสอดคลองกับผลการวิจัย
ของ วลัย อรุณี (2531) วา ครูยังขาดการฝกเก่ียวกับมโนทัศนของการคิดอยางมีวิจารณญาณและการนําไปประยุกตใชในหอง
เรียน   

ผลการศึกษาเหลาน้ีบงช้ีใหเห็นถึงสมรรถภาพดานการคิดของครูที่มีขีดจํากัดเพียงแครูวิธีการนําไปใชตามตนแบบ
เทาน้ัน จึงแสดงใหเห็นวากระบวนการการฝกหัดครูยังไมไดมีการฝกการคิดแกผูเรียนอยางเพียงพอ ทําใหเปนที่นาสนใจวาหาก
ไดมีการศึกษาถึงตัวแปรตาง ๆ ที่มีความสัมพันธกับความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณแลว จะทําใหทราบวาทักษะ
การคิดหรือลักษณะการคิดใดที่มีความสัมพันธเก่ียวของและสงผลตอความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ เพ่ือให
สามารถจัดการเรียนรูเพ่ือฝกฝนทักษะการคิดหรือลักษณะการคิดน้ันใหมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน  อันจะสงผลใหผูเรียนเปนผูที่มี
ความสามารถทางการคิดไดอยาง 
สมเหตุสมผล และสามารถแกปญหาไดอยางถูกตอง  

จากการศึกษาเอกสารพบวานักจิตวิทยาไดสรางทฤษฎีการเรียนรูของมนุษยไวหลายทฤษฎีดวยกัน ในปจจุบัน 
ทฤษฎีการเรียนรูกลุมประมวลผลขาวสารขอมูลเปนทฤษฎีการเรียนรูในกลุมปญญานิยมที่ไดรับความสนใจมากที่สุด ทฤษฎีนี้
เนนถึงการเรียนรูของมนุษยวาเปนองคประกอบที่เปนกระบวนการทางสมองที่ทํางานสัมพันธกัน โดยมีองคประกอบหลัก 2  
สวน คือ สวนที่เปนสารสนเทศหรือขอมูล (information) และสวนที่เปนกระบวนการจัดกระทํากับขอมูลหรือสวนประมวลผล
ขอมูล (processing) โดยประสาทสัมผัสจะทําหนาท่ีรับขอมูลหรือส่ิงเราเขามา แลวสงใหสมองจัดกระทํากับขอมูลอยางสลับ
ซับซอน ซึ่งความสามารถทางสมอง นาจะมีลักษณะของการผันแปรและขนาดของความสัมพันธกับความสามารถทางการคิด
อยางมี       วิจารณญาณของมนุษยดวยเพราะการคิดอยางมีวิจารณญาณเปนการทํางานของสมองที่ตองใชโครงสรางทาง
ปญญา (Cognitive Structure) และกิจกรรมทางสมอง (Activities of Mind) เปนกลไกทางปญญาของมนุษยที่เก่ียวของ
กับการแกปญหา และการตัดสินใจ  (Young, 1980)  

จากการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการคิดในประเทศไทยที่แสดงใหเห็นวาความสามารถทางการคิด
อยางมีวิจารณญาณสามารถพัฒนาไดโดยการฝกฝนทักษะ เชน สุทธิศรี ลิขิตวรรณการ (2542) ไดศึกษาผล
ของการสอนแบบอุปนัยท่ีมีตอความมีวิจารณญาณจากการเรียนขาวและเหตุการณของนักเรียนชั้นประถม
ศึกษาปที่ 6 พบวา คาเฉลี่ยของคะแนนแบบวัดความมีวิจารณญาณ ในการวิเคราะห การวินิจฉัย การประเมินคา 
และการนําไปใช หลังการทดลองของนักเรียนกลุมท่ีเรียนจากแผนการสอนดวยวิธีสอนแบบอุปนัยสูงกวากลุม
ที่เรียนโดยใชแผนการสอนของกระทรวงศึกษาธิการ สมัต อาบสุวรรณ (2538) ไดศึกษาการพัฒนาโปรแกรม
สงเสริมความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณดานการตัดสินใจ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
โดยใชกระบวนการตัดสินใจอยางมีเหตุผล พบวา ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณดานการตัดสินใจ
ของนักเรียนหลังเขารวมโครงการสูงกวาเกณฑการประเมินหลังเขารวมโปรแกรม ประภาศรี  รอดสมจิตร 
(2542) ไดศึกษาการพัฒนาโปรแกรมสงเสริมความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 โดยใชแนวคิดหมวกหกใบของเดอโบโน  พบวา คาเฉล่ียของคะแนนความสามารถในการ
คิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนหลังเขารวมโปรแกรมสูงกวากอนเขารวมโปรแกรม เอ้ือญาติ ชูชื่น (2536) 
ไดศึกษาผลของการฝกการคิดอยางมีวิจารณญาณตามแนวทฤษฎีของโรเบิรต เอช. เอนนิส ท่ีมีตอความ
สามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักศึกษาพยาบาลตํารวจ พบวา นักศึกษาที่เขารวมโปรแกรมมี
ทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณสูงกวานักศึกษากลุมควบคุม และนักศึกษาหลังเขารวมโปรแกรมมีทักษะการ
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คิดอยางมีวิจารณญาณสูงกวากอนเขารวมโปรแกรม ระพินทร ฉายวิมล (2535) ไดศึกษารูปแบบการพัฒนา
ความสามารถทางการคิดอยางมีเหตุผลเชิงอุปมา–อุปไมย ดานภาษา ตามแนวทฤษฎีของ Sternberg ผลการ
วิจัยพบวา นักเรียนท่ีไดรับการฝกดวยรูปแบบการฝกตามรูปแบบที่ 1 ฝกสวนประกอบทั้ง 3 สวน ไดแก ฝก
สวนประกอบการรูคิด สวนประกอบการคิดแสวงหาความรู และสวนประกอบการคิดปฏิบัติการ จะมีความ
คลองในการคิดดีกวานักเรียนที่ไดรับการฝกรูปแบบที่ 2 ฝกสวนประกอบการคิด 2 สวน และรูปแบบที่ 3 ฝก
สวนประกอบการคิด 1 สวน ตามลําดับ เพ็ญพิศุทธิ์ เนคมานุรักษ (2536) ศึกษาการพัฒนารูปแบบการคิด
อยางมีวิจารณญาณสําหรับนักศึกษาครู พบวา หลังไดรับการฝกการคิดอยางมีวิจารณญาณ นักศึกษาจะมี
คะแนนเฉลี่ยสูงกวากอนไดรับการฝกการคิด และนักศึกษากลุมท่ีไดรับการฝกการคิดจะมีคะแนนเฉลี่ยสูงกวา
กลุมควบคุม เชิดศักด์ิ โฆวาสินธุ (2530) ไดทําการทดลองการฝกสมรรถภาพทางสมองเพื่อพัฒนาคุณภาพ
การคิด ดวยแบบทดสอบความถนัดที่ใชรูปภาพหรือสัญลักษณเปนเน้ือหา พบวา ฝกสมรรถภาพทางสมองจะ
สามารถพัฒนาคุณภาพการคิดไดทั้งในกลุมท่ีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงและต่ํา โดยเฉพาะอยางยิ่งการฝกเพื่อ
พัฒนาการคิดในกลุมท่ีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา 

ผูวิจัยพบวายังไมมีการวิจัยท่ีจะใหผลสรุปเกี่ยวกับลักษณะการคิดท่ีมีความสัมพันธกับความสามารถ
ทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ ดังน้ัน ผูวิจัยจึงมีความสนใจศึกษาเกี่ยวกับลักษณะการคิดและกระบวนการ
คิดท่ีมีความสัมพนัธกับการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูระดับปริญญาตรี เพ่ือจะไดทราบวาการคิด
ในลักษณะใดบางที่มีความสัมพันธกับการคิดอยางมีวิจารณญาณอยางมีนัยสําคัญทางสถิติและมีขนาดความ
สัมพันธในระดับใด โดยอาศัยแนวคิดของ ทิศนา แขมมณีและคณะ (2544) ที่ไดรวมกันวิเคราะหถึงความ
สําคัญของการคิดแตละลักษณะและไดคัดเลือกลักษณะการคิดท่ีเปนพ้ืนฐานที่สําคัญและจําเปนตองสงเสริมให
เกิดแกผูเรียนทั้ง 9 ลักษณะเพื่อสงเสริมการคิดอยางมีวิจารณญาณ ไดแก การคิดคลอง การคิดหลากหลาย 
การคิดละเอียด การคิดชัดเจน การคิดอยางมีเหตุผล  การคิดถูกทาง การคิดลกึซึ้ง  การคิดกวาง และการคดิไกล 
รวมทั้งแนวคิดและทฤษฎีการเรียนรูกลุมประมวลผลขาวสารขอมูล และทฤษฎีสติปญญาสามศรของ 
Sternberg ในการอธิบายความสัมพันธในสวนที่เปนกระบวนการจัดกระทํากับขอมูลหรือสวนประมวลผล      
ขอมูล (processing)  

 ทั้งน้ีเพ่ือชวยใหครูสามารถวางแผนการเรียนการสอนเพื่อสงเสริมทักษะ ลักษณะการคิดและ 
กระบวนการคิดที่สงผลตอการคิดอยางมีวิจารณญาณไดอยางเหมาะสมและเกิดประสิทธิภาพสูงสุด และ
สาเหตุที่ผูวิจัยเลือกกลุมประชากรเปนนักศึกษาครู เพราะตองการใหสารสนเทศแกสถาบันการศึกษาวาควรจัด
หลักสูตรหรือกิจกรรมใดเพื่อสงเสริมและพัฒนาทักษะเบื้องตนท่ีเอ้ืออํานวยตอการพัฒนาทักษะที่เปน 
องคประกอบหรือมีความสัมพันธกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ เพื่อใหนักศึกษาครูสามารถแกปญหาและคิด
อยางมีวิจารณญาณไดอยางมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
 
คําถามวิจัย 
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จากแนวคิดในกลุมพุทธิปญญาและกลุมประมวลผลขาวสารขอมูล เชื่อวาความสามารถทางสมองมี
ลักษณะเปลี่ยนแปลงได (dynamic) โดยอาศัยขอมูลเปนตัวปอน (input) เพื่อใหบุคคลจัดกระทํากับขอมูล
ตามกระบวนการประมวลผลขาวสารที่เปนระบบของกระบวนการพุทธิปญญา (cognitive) ดังน้ัน การกระตุน
ใหบุคคลไดใชความสามารถที่มีอยูโดยใชส่ิงเราและวิธีการที่เหมาะสมจะทําใหความสามารถทางการคิดพัฒนา
มากขึ้นกวาเดิมได หากพัฒนาทักษะลักษณะการคิดท่ีมีความสัมพันธตอความสามารถทางการคิดน้ันโดยตรง 

จากการศึกษาเอกสาร พบวา การคิดอยางมีวิจารณญาณ ประกอบดวยสิ่งสําคัญ 3 สวน คือ สิ่งที่จะ
คิด จุดมุงหมายในการคิด และกระบวนการคิด 

ผูวิจัยจึงไดกําหนดเปาหมายของการวิจัยเพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางความสามารถทางการคิด
และความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติกับความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณของ       
นักศึกษาครูระดับปริญญาตรี โดยยึดกรอบแนวคิดของทิศนา แขมมณีและคณะ ทฤษฎีการเรียนรูของกลุม
ประมวลผลขอมูล และทฤษฎีสติปญญาสามศรของ Sternberg เพื่อใชในการอธิบายความสัมพันธดังกลาว 
ดังน้ี 

จากแนวคิดของทิศนา แขมมณีและคณะ (2544) ไดอางถึงลักษณะการคิดท่ีสําคัญ 9 ลักษณะที่เอ้ือ
ตอการคิดอยางมีวิจารณญาณ แตลักษณะการคิดดังกลาวเปนลักษณะการคิดท่ีเปนนามธรรม และยังไมมีผูจัด
ขั้นตอนการคิดใหเปนลําดับขั้นตอนที่ชัดเจน เชน การคิดคลอง การคิดหลากหลาย การคิดละเอียด การคิด
ชัดเจน การคิดกวาง การคิดลึกซึ้ง การคิดไกล เปนตน ทั้ง ๆ ที่คําประเภทนี้เปนคําที่แสดงถึงการคิดสําคัญๆ       
ที่จําเปนตอการดํารงชีวิต ทิศนา แขมมณีและคณะ กลาววา ในการคิดใด ๆ บุคคลสามารถคิดไดอยางคลอง
แคลวและหลากหลาย รูรายละเอียด มีความชัดเจนในสิ่งที่คิด รวมทั้งสามารถคิดอยางกวางไกล ลึกซึ้งและ   
ถูกทาง ยอมชวยใหการคิดในเรื่องตาง ๆ เปนการคิดอยางมีวิจารณญาณได และจากแนวคิดตามกลุมกระบวน
การประมวลผลขาวสารขอมูล (Information Processing Perspectives) ที่เปรียบเทียบสมองมนุษย
เหมือนกับเครื่องคอมพิวเตอร เม่ือสิ่งเราในรูปตาง ๆ ถูกรับเขามาเปนขอมูลแลว สมองของมนุษยจะทําหนาที่
เปนเครื่องประมวลผลขอมูล (processor) มีการสราง รับ เปลี่ยน เก็บ และนําขอมูลออกมาใชเม่ือตองการ 
ซึ่งความสามารถในการประมวลผลนี้ สามารถจัดกระทําในแตละขั้นตอนไดอยางอัตโนมัติ Newell และ 
Simon (1972 อางถึงใน ผดุงชัย ภูพัฒน, 2538) ไดอธิบายวา พฤติกรรมในระบบการประมวลผลขอมูลของ
มนุษยน้ันเปนผลมาจากการนํากระบวนการพื้นฐานตางๆ มาใชรวมกันเพ่ือแกปญหา กระบวนการพื้นฐานเหลา
น้ีจะมีลักษณะที่ชัดเจนตามลักษณะและประเภทของงานที่ตองกระทําวาตองใชกระบวนการพื้นฐานอะไรมาใช
ในการแกปญหาจนสําเร็จ และกลาววาผลผลิตเปนผลลัพทของการตอบสนองที่มีตอสิ่งเราหรือปญหา เม่ือ
มนุษยพบสิ่งเราหรือปญหาแลว มนุษยจะวางแผนในการตอบสนองที่มีตอสิ่งเราหรือปญหา โดยจะเริ่มคนหา
เงื่อนไขตาง ๆ สําหรับการตอบสนอง เม่ือคนพบเงื่อนไขของปญหาที่ชัดเจนแลว มนุษยจะกระทําการตอบ
สนองตอเงื่อนไขน้ันตามแผนที่ไดกําหนดไว โดยจะทําการควบคุมการตอบสนองใหเปนไปตามขั้นตอนตางๆ 
จนกระทั่งสิ้นสุดการตอบสนอง และผลผลิตที่ไดรับในแตละรายการตอบสนองเปนที่พึงพอใจ แตถาผลผลิต
น้ันไมเปนท่ีพอใจ กระบวนการตางๆ ยอนกลับไปเริ่มตนจากการคนหาเงื่อนไขที่ชัดเจนและถูกตองจนกวาผล
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ผลิตที่ไดจะเปนที่พึงพอใจ และจากทฤษฎีสติปญญาสามศรของ Sternberg (1986) ที่ไดใหขอสังเกตเกี่ยวกับ
กระบวนการประมวลผลขอมูลท่ีเปนพื้นฐานวามีลักษณะที่แตกตางกัน 3 ลักษณะ คือ องคประกอบดานการคิด
ขั้นสูง (Metaconponent) องคประกอบดานการปฏิบัติการ (Performance Component) และองค
ประกอบดานการแสวงหาความรู (Knowledge Acquisition Component)  โดยเชื่อวาการคิดอยางมี
วิจารณญาณนั้นเปนการคิดท่ีอยูในสวนที่เปนตัวควบคุม (Metacomponent) ซึ่งควบคุมกระบวนการ
ประมวลความรูของบุคคล และชวยใหบุคคลดําเนินการคิดและประเมินผลท่ีไดจากการคิด เปนกระบวนการ
ขั้นสูงที่ใชในการวางแผน ติดตาม และประเมินการปฏิบัติงาน และเปนกระบวนการที่รบัผิดชอบในการกําหนด
วาจะทําอยางไรกับงานหรือชุดของงานนั้น เพ่ือใหงานนั้นดําเนินไปไดอยางถูกตอง  

 
ผูวิจัยจึงตองการศึกษาวิจัยเพ่ือใหสามารถตอบคําถามไดวาตัวแปรยอยลักษณะการคิดใดบางที่มี

ความสัมพันธกับความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ดังน้ันการวิจัยครั้งน้ี  ผูวิจัยจึงตั้งคําถามวิจัย 
ดังน้ี  

1. ในกลุมตัวแปรอสิระความสามารถทางการคิดและกลุมตัวแปรความสามารถในการประมวลผล      
อยางอัตโนมัติ ตัวแปรใดบางที่มีความสามารถทํานายความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครู  
ระดับปริญญาตรี 

2. ในกลุมตัวแปรอิสระความสามารถทางการคิดและความสามารถในการประมวลผลอยาง
อัตโนมัติ  

ตัวแปรใดบางที่มีความสัมพันธกับตัวแปรตามในกลุมความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักศึกษา
ครู  ระดับปริญญาตรี 

3. เม่ือวิเคราะหองคประกอบความสามารถทางการคิด (ตัวแปร 26 ลักษณะ)  จากตัวแปรใน 
กลุมความสามารถทางการคิด ความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ และความสามารถทางการคิด
อยางมีวิจารณญาณ จะมีองคประกอบที่มีความสําคัญกี่องคประกอบ 
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วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

1. เพ่ือศึกษาสหสัมพันธพหุคูณระหวางตัวทํานายความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ  
ของนักศึกษาครูระดับปริญญาตรีจากตัวแปรอิสระในกลุมความสามารถทางการคิดและความสามารถในการประมวลผลอยาง
อัตโนมัติ 

2. เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระในกลุมความสามารถทางการคิด และความสามารถ 
ในการประมวลผลอยางอัตโนมัติกับตัวแปรตามในกลุมความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณของ       นักศึกษาครู
ระดับปริญญาตรี 

3. เพ่ือวิเคราะหองคประกอบความสามารถทางการคิด (ตัวแปร 26 ลักษณะ)  จากตัวแปรใน 
กลุมความสามารถทางการคิด ความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ และความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณ
ญาณ 

 
สมมติฐานการวิจัย 
 

1. ตัวแปรอิสระในกลุมความสามารถทางการคิดและความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ  
สามารถทํานายความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณได 

2. ตัวแปรอิสระในกลุมความสามารถทางการคิดและความสามารถในการประมวลผลอยาง 
อัตโนมัติมีความสัมพันธกับตัวแปรตามในกลุมความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

4. เม่ือวิเคราะหองคประกอบความสามารถทางการคิด (ตัวแปร 26 ลักษณะ)  จากตัวแปรใน 
กลุมความสามารถทางการคิด ความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ และความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณ
ญาณ จะมีการแบงองคประกอบที่มีลักษณะการคิดที่ชัดเจน 
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กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ตัวแปรอิสระกลุมที่ 1 
ความสามารถทางการคิด 

 

   1. ความสามารถในการคิดคลอง 
 

   2. ความสามารถในการคิดหลากหลาย 
 

   3. ความสามารถในการคิดละเอียด 
   

   4. ความสามารถในการคิดชัดเจน 
 

   5. ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล 
 

   6. ความสามารถในการคิดถูกทาง 
 

   7. ความสามารถในการคิดลึกซึ้ง  
 

   8. ความสามารถในการคิดกวาง 
 

9. ความสามารถในการคิดไกล

ตัวแปรอิสระกลุมที่ 2  
ความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ 

 

2.1 ความสามารถในการประมวลผล 
    1) ความสามารถดานอนุกรมตัวเลข  
    2) ความสามารถดานตัวเลข    
    3) ความสามารถดานการเปรียบเทียบปริมาณ   
    4) ความสามารถดานการคํานวณ 
    5) ความสามารถดานการลงสรุป    
    6) ความสามารถดานภาษา 
 

2.2 ความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ 
    1) ความสามารถในการเปรียบเทียบตัวอักษร   
    2) ความสามารถในการคนหาตัวอักษร   
    3) ความสามารถในการคนหาตัวอักษรแบบซับซอน 
    4) ความสามารถในการจับคูตัวเลขกับสัญลักษณ 

ตัวแปรตาม  
ความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

 

  1. ความสามารถดานการระบุประเด็นปญหา 
 
  2. ความสามารถดานการรวบรวมขอมูล 
 
  3. ความสามารถดานการพิจารณาความนาเช่ือถือ         
      ของแหลงขอมูล 
 
  4. ความสามารถดานการระบุลักษณะขอมูล 
 
  5. ความสามารถดานการตั้งสมมติฐาน 
 
  6. ความสามารถดานการลงขอสรุป 
 
  7. ความสามารถดานการประเมินผล 
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ขอบเขตของการวิจัย 
 

1. ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี คือ นักศึกษาครูระดับปริญญาตรี ที่กําลังศึกษาในภาคเรียนที่ 2   
ปการศึกษา 2545  ในสถาบันราชภัฎ จํานวน 41 แหง ซึ่งมีจํานวนนักศึกษาทั้งหมด 40,772 คน  

     กลุมตัวอยาง คือ นักศึกษาครูระดับปริญญาตรี ที่กําลังศึกษาในภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา  
2545  จากสถาบันราชภัฎ  5 แหง คือ สถาบันราชภัฎนครราชสีมา สถาบันราชภัฎมหาสารคาม  
สถาบันราชภัฎลําปาง สถาบันราชภัฎสวนดุสิต และสถาบันราชภัฎสวนสุนันทา 
 

2.   ตัวแปรในการศึกษาครั้งน้ี  ประกอบดวยตัวแปร ดังน้ี 
 2.1 ตัวแปรพยากรณ 2 กลุม ไดแก 

2.1.1 ความสามารถทางการคิด  วัดไดจากตัวแปรสังเกตได  9 ตัวแปร คือ ความสามารถ    
ในการคิดคลอง ความสามารถในการคิดหลากหลาย  ความสามารถในการคิดละเอียด  ความสามารถ 
ในการคิดชัดเจน ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล ความสามารถในการคิดถูกทาง ความสามารถ 
ในการคิดลึกซึ้ง ความสามารถในการคิดกวาง และความสามารถในการคิดไกล  

2.1.2 ความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ วัดไดจากตัวแปร 2 กลุม คือ             
กลุมตัวแปรความสามารถในการประมวลผล และกลุมตัวแปรความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ  

1) กลุมตัวแปรความสามารถในการประมวลผล วัดไดจากตัวแปรสังเกตได  6  
ตัวแปร คือ ความสามารถดานอนุกรมตัวเลข ความสามารถดานตัวเลข ความสามารถดานการเปรียบเทียบ
ปริมาณ ความสามารถดานการคํานวณ ความสามารถดานการลงสรุป และความสามารถดานภาษา  

2) กลุมตัวแปรความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ วัดไดจากตัวแปร 
สังเกตได 4 ตัวแปร คือ ความสามารถในการเปรียบเทียบตัวอักษร ความสามารถในการคนหาตัวอักษร    
ความสามารถในการคนหาตัวอักษรแบบซับซอน และความสามารถในการจับคูตัวเลขกับสัญลักษณ  

2.2 ตัวแปรเกณฑ 1 กลุม คือ ความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ วัดไดจาก 
ตัวแปรสังเกตได 7 ตัวแปร ไดแก ความสามารถดานการระบุประเด็นปญหา ความสามารถดานการรวบรวมขอมูล ความ
สามารถดานการพิจารณาความนาเช่ือถือของแหลงขอมูล  ความสามารถดานการระบุลักษณะ 
ขอมูล ความสามารถดานการตั้งสมมติฐาน ความสามารถดานการลงขอสรุป และความสามารถดาน 
การประเมินผล 
 

3. ชวงวันเวลาเก็บขอมูล 
ระยะเวลาเก็บขอมูลในชวงเดือนธันวาคม 2545 - กุมภาพันธ 2546 โดยทําหนังสือจาก 

บัณฑิตวิทยาลัยเพื่อติดตอขอความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูลจากสถาบันราชภัฎท่ีเปนกลุมตัวอยาง  
และดําเนินการเก็บขอมูลดวยตนเองและผูชวยวิจัย 
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คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 
 

นักศึกษาครู  หมายถึง  ผูที่กําลังศึกษาในคณะครุศาสตร ระดับปริญญาบัณฑิต ในสถาบันราชภัฎ 
ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2545 
 
 ความสามารถทางการคิด  หมายถึง  การคิดท่ีแสดงออกใหเห็นถึงสวนประกอบของความคิดท่ีมี 
คุณภาพ ซึ่งตองอาศัยทักษะการคิดพ้ืนฐานและมีกระบวนการคิดท่ีมีระบบ วัดไดจากคะแนนความถูกตองของ
แบบสอบความสามารถทางการคิด ประกอบดวยตัวแปรสังเกตได 9 ลักษณะ คือ ความสามารถในการคิด
คลอง ความสามารถในการคิดหลากหลาย  ความสามารถในการคิดละเอียด  ความสามารถในการคิดชัดเจน  
ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล ความสามารถในการคิดถูกทาง  ความสามารถในการคิดลึกซึ้ง        
ความสามารถในการคิดกวาง  และความสามารถในการคิดไกล  ดังน้ี 

1. ความสามารถในการคิดคลอง (Fluent Thinking) หมายถึง  ความสามารถในการบอกสิ่งที่ 
เกี่ยวของกับเรื่องที่คิดไดจํานวนมากในเวลาอันรวดเร็ว วัดไดจากคะแนนความถูกตองของแบบสอบ 
ความสามารถในการคิดคลอง 

2.  ความสามารถในการคิดหลากหลาย (Flexible Thinking) หมายถึง ความสามารถในการคิดท่ีมี
ลักษณะ รูปแบบ ประเภท ที่หลากหลายแตกตางกัน  และสามารถนําความคิดเหลาน้ันมาจัดเปนหมวดหมูได 
วัดไดจากคะแนนความถูกตองของแบบสอบความสามารถในการคิดหลากหลาย 

3.  ความสามารถในการคิดละเอียด (Elaborate thinking) หมายถึง ความสามารถในการบอกถึง
รายละเอียดของสิ่งน้ัน ๆ ทั้งในสวนที่เปนรายละเอียดหลักและรายละเอียดยอย วัดไดจากคะแนนความถูกตอง
ของแบบสอบความสามารถในการคิดละเอียด 

4.  ความสามารถในการคิดชัดเจน (Clear Thinking) หมายถึง ความสามารถในการพิจารณาสิ่งที่
คิด แลวรูวาตนรู  หรือไมรู เขาใจ  หรือไมเขาใจสวนใด  ในสวนที่รูน้ันสามารถยกตัวอยาง  อธิบาย  ขยาย
ความได วัดไดจากคะแนนความถูกตองของแบบสอบความสามารถในการคิดชัดเจน 

5.  ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล (Reason Thinking) หมายถึง ความสามารถในการใช 
เหตุผลทั้งแบบนิรนัยและอุปนัยในการพิจารณาเรื่องที่คิดบนพื้นฐานของขอเท็จจริง รวมทั้งสามารถแยก 
ขอเท็จจริงออกจากขอคิดเห็นได วัดไดจากคะแนนความถูกตองของแบบสอบความสามารถในการคิดอยางมี
เหตุผล 

6.   ความสามารถในการคิดถูกทาง (Righteous Thinking) หมายถึง ความสามารถในการตั้ง 
เปาหมายในการคิดไดอยางถูกตอง โดยสามารถคิดในสิ่งที่เปนประโยชนตอสวนรวมมากกวาประโยชนสวนตน 
และเปนประโยชนในระยะยาวมากกวาระยะสั้น วัดไดจากคะแนนความถูกตองของแบบสอบความสามารถใน
การคิดถูกทาง 

7.   ความสามารถในการคิดลึกซึ้ง (Deep Thinking) หมายถึง ความสามารถในการบอกความ      
ซับซอนของโครงสรางความสัมพันธขององคประกอบตาง ๆ สามารถอธิบายระบบความสัมพันธเชิงสาเหตุที่อยู 
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ภายใน  และบอกถึงสาเหตุที่แทจริงและการแกปญหาได วัดไดจากคะแนนความถูกตองของแบบสอบความ 
สามารถในการคิดลึกซึ้ง 

8. ความสามารถในการคิดกวาง (Broad Thinking)  หมายถึง  ความสามารถในการบอกขอมูล 
ที่เกี่ยวของกับเรื่องที่คิดอยางครอบคลุมท้ังในสวนที่เปนองคประกอบสําคัญของเรื่อง ระบุความสําคัญของ 
องคประกอบที่เกี่ยวของกับเรื่อง รวมทั้งสามารถวิเคราะหจุดเดน จุดดอยหรือจุดท่ีนาสนใจขององคประกอบที่
เกี่ยวของกับเรื่องน้ันได วดัไดจากคะแนนความถูกตองของแบบสอบความสามารถในการคิดกวาง 

9. ความสามารถในการคิดไกล (Prospects Thinking) หมายถึง ความสามารถในการคิดเชื่อมโยง
ไปในอนาคตและสามารถนําไปใชในการวางแผนและเตรียมการเพื่ออนาคต โดยที่สามารถวิเคราะหความ
สัมพันธเชิงสาเหตุปจจัยตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับเรื่องที่คิดท้ังทางกวางและลึกซึ้ง สามารถใชขอมูลและขอเท็จจริง
ในการทํานายความสัมพันธเชิงสาเหตุและความเปนไปไดเกี่ยวกับเรื่องน้ัน ๆ วัดไดจากคะแนนความถูกตองของ
แบบสอบความสามารถในการคิดไกล 

 
ความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ หมายถึง ความสามารถทางสมองในการจัดกระทํา

ขอมูลที่กําหนดในเวลาอันจํากัดไดอยางรวดเร็วและถูกตอง วัดไดจากแบบสอบ 2 ชุด คือ แบบสอบความ
สามารถในการประมวลผล และแบบสอบความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ  

ความสามารถในการประมวลผล หมายถึง ความสามารถทางสมองในการจัดกระทําขอมูลที่กําหนด
ไดอยางถูกตอง ประกอบดวยความสามารถดานตาง ๆ ดังน้ี 

1. ความสามารถดานอนุกรมตัวเลข หมายถึง  ความสามารถในการหาความสัมพันธของระบบ        
ตัวเลขวาชุดตัวเลขที่กําหนดมาใหมีระบบความสัมพันธอยางไร  ซึ่งระบบความสัมพันธของตัวเลขมีหลายแบบ  
จึงตองคนหาความสัมพันธของระบบตัวเลขใหได  แลวหาคําตอบตามที่โจทยกําหนด วัดไดจากคะแนนความ
ถูกตองของแบบสอบความสามารถดานอนุกรมตัวเลข 

2. ความสามารถดานตัวเลข หมายถึง ความสามารถในการมองเห็นความสัมพันธระหวางชุดจํานวน 
ตัวเลขตาง ๆ ทั้งในแนวระนาบและแนวดิ่ง และสามารถหาคําตอบเกี่ยวกับตัวเลขที่หายไปตามโจทยกําหนดได 
วัดไดจากคะแนนความถูกตองของแบบสอบความสามารถดานความสัมพันธของตัวเลข 

3. ความสามารถดานการเปรียบเทียบปริมาณ  หมายถึง ความสามารถในการเรียกขอมูลดานการคิด
คํานวณทางคณิตศาสตรเพ่ือใชในการเปรียบเทียบความมากกวา นอยกวา หรือเทากับ ระหวางจํานวนและ
กลุมของจํานวนได วัดไดจากคะแนนความถูกตองของแบบสอบความสามารถดานการเปรียบเทียบปริมาณ 

4. ความสามารถดานการคํานวณ   หมายถึง  ความสามารถในการจัดกระทํากับตัวเลข  โดยเลือกใช 
วิธีการบวก  ลบ  คูณ  หรือหาร  แลวหาคําตอบไดอยางถูกตองตามโจทยที่กําหนด วัดไดจากคะแนนความ
ถูกตองของแบบสอบความสามารถดานการคํานวณ 

5. ความสามารถดานการลงสรุป  หมายถึง ความสามารถในการพิจารณาถึงความเปนเหตุเปนผลกัน 
จากประโยคที่กําหนด แลวสามารถลงสรุปไดอยางถูกตอง วัดไดจากคะแนนความถูกตองของแบบสอบความ
สามารถดานการลงสรุป 
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6. ความสามารถดานภาษา หมายถึง ความสามารถในการหาคําท่ีมีความหมายตรงกันขาม และหา 
คําตอบของอุปมา - อุปไมย ตามโจทยที่กําหนด วัดไดจากคะแนนความถูกตองของแบบสอบความสามารถ
ดานภาษา 

 
ความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ หมายถึง ความสามารถทางสมองในการจัดกระทําและตอบสนองขอ

มูลที่กําหนดไดถูกตองทันทีทันใด ประกอบดวยความสามารถดานตาง ๆ ดังนี้ 
1.  ความสามารถในการเปรียบเทียบตัวอักษร (Letter Comparison)  หมายถึง ความสามารถใน

การจํา การระลึกถึงขอมูลและความสามารถเรียกขอมูลมาใชในการเปรียบเทียบความเหมือนหรือความแตก
ตางระหวางตัวอักษรไดอยางอัตโนมัติ วัดไดจากคะแนนความถูกตองของแบบสอบความสามารถในการเปรียบ
เทียบตัวอักษร 

2.  ความสามารถในการคนหาตัวอักษร (Visual Search) หมายถึง ความสามารถในการจํา การระลึกถึงขอมูล
และความสามารถในการเรียกขอมูลมาใชในการเปรียบเทียบตัวอักษรจากชุดตัวอักษรที่กําหนดใหไดอยางอัตโนมัติ วัดไดจาก
คะแนนความถูกตองของแบบสอบความสามารถในการคนหาตัวอักษร 

3. ความสามารถในการคนหาตัวอักษรแบบซับซอน (Complex Visual Search) หมายถึง  
ความสามารถในการจํา การระลึกถึงขอมูลและความสามารถในการเรียกใชขอมูลเพ่ือใชในการเปรียบเทียบ     ตัวอักษรที่
กําหนดจากชุดตัวอักษรที่วางเรียงอยางซับซอนไดอยางอัตโนมัติ วัดไดจากคะแนนความถูกตองของแบบสอบความสามารถใน
การคนหาตัวอักษรแบบซับซอน 

4. ความสามารถในการจับคูตัวเลขกับสัญลักษณ (Digit - Symbol Pairing)  หมายถึง  
ความสามารถในการจํา การจัดเก็บขอมูล  การเรียกใชขอมูลเพ่ือแทนคาตัวเลขกับสัญลักษณไดอยางอัตโนมัติ วัดไดจาก
คะแนนความถูกตองของแบบสอบความสามารถในการจับคูตัวเลขกับสัญลักษณ 
 

ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ หมายถึง กระบวนการคิดไตรตรองอยางรอบคอบ เกี่ยว
กับสิ่งที่คิดหรือสถานการณที่เปนปญหา โดยพิจารณาจากหลักฐานหรือขอมูลท่ีปรากฏ และใชความรู ทักษะ
และประสบการณของตนเองประกอบกับการใชหลักตรรกวิทยาในการตัดสินเพ่ือนําไปสูการสรุปที่สมเหตุสมผล 
วัดไดจากคะแนนความถูกตองแบบสอบที่เพ็ญพิศุทธิ์  เนคมานุรักษ  พัฒนาตามขั้นตอนของกระบวนการคิด
อยางมีวิจารณญาณ  เพ่ือประเมินระดับการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูระดับปริญญาตรี  เปน
แบบสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ  ชนิด  3  ตัวเลือก  วัดความสามารถ  7  ลักษณะ ดังน้ี 
 1. ความสามารถดานการระบุประเด็นปญหา (Identify Problem)  หมายถึง ความสามารถในการ
ระบุประเด็นปญหาจากขอความที่กําหนด วัดไดจากคะแนนความถูกตองของแบบสอบความสามารถดานการ
ระบุประเด็นปญหา 
 2. ความสามารถดานการรวบรวมขอมูล (Collecting Information) หมายถึง ความสามารถในการ
สังเกตเพื่อรวบรวมขอมูลจากแหลงตาง ๆ วัดไดจากคะแนนความถูกตองของแบบสอบความสามารถดานการ
รวบรวมขอมูล 
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 3. ความสามารถดานการพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล (Credibility of Source of 
Information)  หมายถึง ความสามารถในการพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล  การประเมินความ      
ถูกตองของขอมูล  และการประเมินความเพียงพอของขอมูลท้ังในแงปริมาณและคุณภาพ วัดไดจากคะแนน
ความถูกตองของแบบสอบความสามารถดานการพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล 
 4 ความสามารถดานการระบุลักษณะขอมูล (Identify Information)  หมายถึง  ความสามารถใน
การจําแนกประเภทของขอมูล  และการระบุแนวความคิดท่ีอยูเบ้ืองหลังขอมูลท่ีปรากฏ วัดไดจากคะแนน
ความถูกตองของแบบสอบความสามารถดานการระบุลักษณะขอมูล 

5. ความสามารถดานการตั้งสมมติฐาน (Hypothesis)  หมายถึง ความสามารถในการคิดถึงความ
สัมพันธเชิงเหตุผลระหวางขอมูลท่ีมีอยูเพ่ือระบุทางเลือกที่เปนไปได วัดไดจากคะแนนความถูกตองของ      
แบบสอบความสามารถดานการตั้งสมมติฐาน 
 6. ความสามารถดานการลงขอสรุป (Conclusion) หมายถึง  การใชเหตุผลแบบอุปนัย 
(Induction) และการใชเหตุผลแบบนิรนัย (Deduction) วัดไดจากคะแนนความถูกตองของแบบสอบความ
สามารถดานการลงขอสรุป 
 7. ความสามารถดานการประเมินผล (Evaluation)  หมายถึง  ความสามารถในการยืนยัน หรือเปล่ียนแปลงขอ
สรุป  โดยอาศัยเกณฑที่ถูกตองเหมาะสมจากขอมูลตาง ๆ รวมทั้งความสามารถในการทํานายผลที่คาดวานาจะเกิดตามมาจาก
ผลการตัดสินขอสรุปได วัดไดจากคะแนนความถูกตองของแบบสอบความสามารถดานการประเมินผล 

 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 

1. ไดเครื่องมือในการวัดความสามารถทางการคิด ความสามารถในการประมวลผลและ 
ความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติสําหรับนักศึกษาครูระดับปริญญาตรี 

2. อาจารยผูสอนสามารถนําขอมูลที่เก่ียวของกับตัวแปรที่มีความสัมพันธกับความสามารถทาง 
การคิดอยางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูระดับปริญญาตรี ไปใชในการวางแผนการสอน การจัดกิจกรรมเสริมทักษะ และ
พัฒนากระบวนการสอน 
 3. สถาบันศึกษาระดับอุดมศึกษาสามารถนําขอมูลที่ไดไปพิจารณากําหนดเปนนโยบายในการพัฒนาหลักสูตรเสริม
ทักษะเพ่ือพัฒนาความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูระดับปริญญาตรี 
 
 
 



บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
 การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางกลุมตัวแปรอิสระความสามารถทางการคิด และ
ความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ กับกลุมตัวแปรตามความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ และเพื่อ
วิเคราะหองคประกอบความสามารถทางการคิด (ตัวแปร 26 ลักษณะ) จาก     ตัวแปรในกลุมความสามารถทางการคิด ความ
สามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ และความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ ซึ่งจําเปนตองอาศัยขอมูลจาก
เอกสารและงานวิจัยตาง ๆ ที่เก่ียวของ ดังจะเสนอตามลําดับดังนี้ 

ตอนที่ 1 แนวคิดท่ีเกี่ยวกับการคิด 
ตอนที่ 2 แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวกับการประมวลผลอยางอัตโนมัติ 
ตอนที่ 3 แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวกับการคิดวิจารณญาณ 
ตอนที่ 4 งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
ตอนที่ 1 แนวคิดที่เก่ียวกับการคิด 
 

การคิดเปนเรื่องที่มนุษยใหความสนใจมาเปนเวลานาน ถึงแมมนุษยสามารถคิดไดแตมนุษย 
ไมสามารถสังเกตความคิดของผูอื่นไดโดยตรง การคิดเปนปฏิกิริยาของจิตมนุษยซึ่งชวยใหแตละคนเกิด 
ความพยายามและสัมฤทธิ์ผลในจุดหมายที่ตองการ ดังนั้นการคิดจึงนําไปสูการกระทําและการปรับตัวที่ดีข้ึน  

การคิดแบงเปน  2  ลักษณะ (สงวน สุทธิเลิศอรุณ, 2532; ไพบูลย เทวรกัษ, 2537; Hilgard,  
1962) คือ  

1) การคิดอยางเลื่อนลอยไมมีทิศทาง (Associate Thinking) คือ การคิดสัมพันธ 
ตอเน่ือง เม่ือมีสิ่งเราเขามาในใจ คนจะคิดถึงสิ่งตาง ๆ หรือเหตุการณที่มีความตอเน่ืองกันไปเรื่อย ๆ ซึ่งไมได
เปนการคิดท่ีจะนําไปสูจุดหมาย แตเปนการคิดที่เกิดจากจิตใตสํานึกของแตละบุคคล ไดแก การฝนกลางวัน 
(Day dreaming) การฝนกลางคืน (Night dreaming) และการคิดแบบเสรี (Free association) 

2) การคิดโดยตรง (Direct Thinking ) เปนการคิดที่มีจุดหมายและเปนการคิดหาเหตุผล 
ในการแกปญหาหรือนําไปสูจุดมุงหมายโดยตรง แบงการคิดน้ีออกเปนการคิดวิจารณญาณ (Critical 
Thinking) ซึ่งจะนําไปสูการตัดสินเกี่ยวกับปญหา และการคิดสรางสรรค (Creative Thinking) ซึ่งเปนการ
คิดเพื่อหาแนวทางหรือรูปแบบใหม ๆ  
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1.1 องคประกอบของการคิด 
 

Morris (1990 อางถึงใน วิภาพร มาพบสุข, 2542) อธิบายวา การคิด ประกอบดวยสวนประกอบ  
3 สวน ไดแก มโนภาพ ภาษา และมโนทัศน ทั้ง 3 สวนนี้ประกอบกันเปนการคิด ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
 1.2.1 มโนภาพ เปนภาพท่ีเกิดขึ้นในหวงของความคิด เปนภาพในใจของแตละคนที่มีตอสิ่งใดสิ่ง
หน่ึง ขึ้นอยูกับประสบการณที่บุคคลน้ันรับเอาสิ่งเราน้ันเขาสูสมอง โดยผานกระบวนการสัมผัส การรบัรู ความ
เชื่อ คานิยม ความทรงจํา และอุดมการณของบุคคล ประกอบกัน 
 1.2.2 ภาษา เปนสัญลักษณที่ใชแทนสิ่งตางๆ ที่ปรากฏขึ้นในโลก ซึ่งสิ่งเราน้ันเปนไดทั้งบุคคล วัตถุ 
หรือเหตุการณ เชน สัญญาณจราจร อาการสั่นศีรษะแสดงการปฏิเสธ ลวนจัดวาเปนสัญลักษณที่ใชแทนภาษา 
(Non-Verbal Symbol) 
 1.2.3 มโนทัศน หรือความคิดรวบยอด เปนความคิดสําคัญ หรือความคิดขั้นสุดทายภายหลงัจากที่
บุคคลมองเห็นลักษณะรวมที่เหมือนกัน (Generalization) และมองเห็นลักษณะที่แตกตางกันของสิ่งเรา 
(Discrimination) สิ่งเราน้ันอาจจะเปนบุคคล วัตถุ หรือเหตุการณตางๆ และสามารถสรุปไดวา สิ่งเราน้ันมี
ความเหมือนและความแตกตางจากสิ่งเราอ่ืนอยางไร เชน มโนทัศนของคําวา “นักทัศนาจร” และคําวา              
“ผูอพยพ” มีความแตกตางกัน ดังน้ี “นักทัศนาจร” คือ บุคคลที่เดินทางทองเที่ยวไปตามสถานที่ตางๆ แตคํา
วา “ผูอพยพ” คือ บุคคลที่เดินทางจากสถานที่หน่ึงไปยังอีกที่หน่ึงเพื่อยายครอบครัวจากถิ่นเดิม เปนตน 
 
1.2 ความหมายของการคิด 
 

นักการศึกษาและนักจิตวิทยาไดพยายามอธิบายถึงธรรมชาติของการคิด ดังน้ี 
 ดิวอี้ (Dewey, 1933) กลาววา การคิดมีลักษณะตอเน่ืองเปนกระแส และการคิดไมใชการรับรูโดยใช
ประสาทสัมผัสเพียงอยางเดียว  

ฮิลการด (Hilgard, 1962) กลาววา การคิดเปนพฤติกรรมที่เกิดขึ้นในสมอง โดยมีกระบวนการใช
สัญลักษณแทนสิ่งของหรือสถานการณตางๆ หรือเปนกระบวนการที่เปนภาพหรือสัญลักษณแทนสิ่งของหรือ
สถานการณตาง ๆ ใหปรากฏขึ้นในความคิด (idea) หรือจิตใจ (mind) 
 ปราโมทย จันทรเรือง (2536) ใหความหมายวา การคิด คือ พฤติกรรมภายในท่ีเกิดจากกระบวน
การทํางานของสมอง ทําใหมีการรวบรวมและจัดระบบขอมูล รวมทั้งประสบการณ ทําใหเกิดเปนรูปเปนราง 
หรือมโนภาพที่เปนเรื่องราวขึ้นในใจ และพูดหรือแสดงออกมาได 
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 วิภาพร มาพบสุข (2542) ใหความหมายวา การคิด คือ กระบวนการที่เกิดขึ้นในสมองโดยเริ่มตนจากการรับรูสิ่ง
ตางๆ ทางประสาทสัมผัสทั้งทางตา หู จมูก ลิ้น กาย รวมทั้งรับรูภายใน คือ ทางใจ เมื่อรับรูแลว จะมีการเชื่อมโยงสิ่งที่รับรู
ใหมน้ีกับประสบการณเดิมที่สะสมอยูในสมองของมนุษยเกิดเปนภาพใหมในสมอง ในขั้นตอไปมโนภาพเหลาน้ีก็จะถูกนํา
มาสัมพันธกันขึ้นในสมองของมนุษยอีก บางครั้งในขั้นตอนนี้อาจเกิดความสงสัย ความประหลาดใจ และความอยากรูอยาก
เห็นขึ้น เปนกระบวนการสืบเนื่องตอไปอีก ดังนั้น มนุษยก็จะใชความพยายามทางสมองเพื่อตอบสนองความอยากรูอยาก
เห็นนั้น จึงเกิดเปนความคิดขึ้น  
 

กลาวโดยสรุป การคิด เปนกระบวนการทางสมองที่ถูกกระตุน เกิดการรับรู มีการเชื่อมโยงสิ่งที่รับรูกับประสบ
การณเดิม จนทําใหเกิดมโนภาพที่เปนเรื่องราวขึ้นในความคิด หรือในใจ และเปนกระบวนการที่เกิดขึ้นไดตลอดเวลา  
 
1.3 กระบวนการคิด  
 
 กระบวนการคิดเปนกระบวนการทางสมองหรือภายในจิตของมนุษยที่ไมสามารถสังเกตหรือศึกษา
โดยตรงได นอกจากจะอนุมานโดยออมวาเกิดกระบวนการคิดขึ้น ซึ่งจะเกี่ยวของกับการคนหา การเลือก การ
รับรูผานทางประสาทสัมผัสจนเกิดการรับรูขึ้นในจิต อาจมีการเปลี่ยนแปลงรูปของสิ่งที่รับรูออกมาผาน
กระบวนการใสรหัสและถอดรหัส (encode - decode) จนเกิดการจํา การคิด และการแกปญหาได (สงวน 
สุทธิเลิศอรุณ, 2532) ซึ่งอาจสรุปหนาท่ีของกระบวนการคิดไดดังแผนภาพที่ 2.1  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
แผนภาพที่ 2.1 ลักษณะกระบวนการคิด 

 

ตัวปอน 
(ส่ิงเราที่รับ 

ผานทางประสาท
สัมผัส) 

ผลผลิต 
(พฤติกรรม)

 

- การคนหา การรับและการคัดเลือก 
(seeking, acquiring, selecting) 

- การรูสึก (sensation) 
- การรับรู (perception) 
- การแปลงขอมูล (transformation) 
- การจํา (retention or memory) 
- จินตนาการ (imaginary) 
- การระลึกทบทวน (recall, retrieval) 
- การคิด (thinking) 
- การแกปญหา (problem solving) 
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1.3 ทักษะการคิด 
 

ศศิธร วิทยะสิรินันท (ทิศนา แขมมณี และคณะ, 2544) กลาววา ทักษะการคิด หมายถึง ความ 
สามารถยอย ๆ ของการคิดในลักษณะตาง ๆ ซึ่งเปนองคประกอบของกระบวนการคิดท่ีสลับซับซอน ทักษะ
การคิดอาจจัดเปนประเภทใหญ ๆ ได 3 ประเภท คือ ทักษะการคิดพ้ืนฐาน ทักษะการคิดท่ีเปนแกนหรือ
ทักษะการคิดท่ัวไป และทักษะการคิดขั้นสูงหรือทักษะการคิดท่ีซับซอน 

1.3.1 ทักษะการคิดพ้ืนฐาน (basic skills) หมายถึง ทักษะการคิดท่ีเปนพ้ืนฐานเบื้องตนตอ 
การคิดในระดับที่สูงขึ้นหรือซับซอนขึ้น ซึ่งสวนใหญจะเปนทักษะการสื่อความหมาย (communication 
skills) ที่บุคคลจําเปนตองใชในการสื่อสารความคิดของตนเอง เชน การฟง การอาน การรับรู การจดจํา การ
จํา       การบรรยาย การอธิบาย การพูด และการเขียน เปนตน 

1.3.2 ทักษะการคิดท่ีเปนแกนหรือทักษะการคิดท่ัวไป (core or general thinking) หมายถึง  
ทักษะการคิดท่ีจําเปนตองใชอยูเสมอในการดํารงชีวิตประจําวัน และเปนพ้ืนฐานของการคิดขั้นสูงที่มีความ   
สลับซับซอน ซึ่งบุคคลจําเปนตองใชในการเรียนรูเน้ือหาวิชาการตางๆ ตลอดจนใชในการดํารงชีวิตอยางมี      
คุณภาพ เชน การสังเกต การสํารวจ การตั้งคําถาม การเก็บรวบรวมขอมูล การระบุ การจําแนก การจัดลําดับ            
การเปรียบเทียบ การจัดหมวดหมู การสรุปอางอิง การแปล การตีความ การเชื่อมโยง การขยายความ          
การใหเหตุผล และการสรุปยอ เปนตน 

1.3.3 ทักษะการคิดขั้นสูง หรือทักษะการคิดท่ีซับซอน (higher or more complexed 
thinking  

skills) หมายถึง ทักษะการคิดท่ีมีขั้นตอนหลายชั้นและตองอาศัยทักษะการสื่อความหมาย และทักษะการคิด    
ที่เปนแกนหลายๆ ทักษะในแตละขั้น เม่ือเด็กไดพัฒนาทักษะการคิดพ้ืนฐานจนมีความชํานาญแลว ทักษะการ
คิดขั้นสูงจึงจะพัฒนาได ทักษะการคิดขั้นสูงที่สําคัญ ๆ ไดแก การสรุปความ การใหคําจํากัดความ การวิเคราะห          
การผสมผสานขอมูล การจัดระบบความคิด การสรางองคความรูใหม การกําหนดโครงสราง การคนหาแบบ
แผน การหาความเชื่อพื้นฐาน การตั้งสมมติฐาน การทดสอบสมมติฐาน การตั้งเกณฑ การพิสูจนความจริง 
และการประยุกตใชความรู  เปนตน 
1.4 ลักษณะการคิด 
 

ทิศนา แขมมณีและคณะ (2544) ไดระดมสมองเพื่อหาคําที่มีความเกี่ยวของกับการคิดท้ังหลายที่ใช
ในภาษาไทยโดยทั่วไปมารวมไว เชน คิดอยางมีเหตุผล คิดคาดคะเน คิดชัดเจน–คิดคลุมเครือ คิดกวาง– 
คิดแคบ คิดลึกซึ้ง–คิดต้ืน ๆ คิดถูก–คิดผิด คิดรอบคอบ คิดไกล คิดริเริ่ม คิดสรางสรรค คิดวิเคราะห         
คิดจําแนกแยกแยะ คิดคลอง คิดเร็ว คิดทบทวน คิดเปรียบเทียบ คิดอยางมีวิจารณญาณ คิดไตรตรอง          
การสังเกต การตีความ การขยายความ การสรุป การอางอิง การพิสูจนทดสอบ การแกปญหา การตัดสินใจ  
การจัดกลุม การจัดโครงสราง การประเมินการคิด การควบคุมการคิด กลยุทธการคิด ฯลฯ แลวนํามาจัด 
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หมวดหมูวาคําใดเปนทักษะการคิด คําใดเปนกระบวนการคิด คําใดเปนการควบคุมและประเมินการคิด        
รวมทั้งรวมกันวิเคราะหความสําคัญของการคิดแตละลักษณะ ซึ่งผลการวิเคราะหสามารถสรุปไดวา 

1.4.1 หัวใจของการคิด คือ การตั้งเปาหมายของการคิดท่ีถูกทางเพื่อควบคุมและกํากับการคิดให 
เปนประโยชนตอสวนรวมและเปนประโยชนในระยะยาว 

1.4.2 ลักษณะการคิดระดับพื้นฐานที่จําเปนสําหรับผูเรียนในทุกระดับ โดยเฉพาะอยางยิ่ง ระดับ     
การศึกษาปฐมวัยและประถมศึกษา ไดแก การคิดคลอง การคิดหลากหลาย การคิดละเอียด และการคิดชัดเจน 

1.4.3 ลักษณะการคิดระดับสูง ไดแก การคิดกวาง การคิดลึกซึ้ง การคิดไกล และการคิดอยางมี 
เหตุผล อันเปนการคิดท่ีมีกระบวนการคิดท่ีมีขั้นตอนการคิดมาก และมีความสลับซับซอน  

นอกจากน้ีทิศนา แขมมณีและคณะไดกําหนดกรอบแนวคิดที่เปนลักษณะการคิดที่มีความสัมพันธ
กับการคิดอยางมีวิจารณญาณ ไดแก การคิดคลอง การคิดหลากหลาย การคิดละเอียด การคิดชัดเจน การคิด
อยางมีเหตุผล การคิดถูกทาง การคิดลึกซึ้ง การคิดกวาง และการคิดไกล ซึ่งมีลักษณะการคิด จุดมุงหมาย
ของการคิด วิธีคิด และเกณฑการตัดสิน ดังตารางที่ 2.1  
ตารางที่ 2.1 ลักษณะการคิด จุดมุงหมายของการคิด วิธีคิด และเกณฑการตัดสิน 
 

ลักษณะการคิด 
จุดมุงหมายของ 

การคิด 
วิธีคิด เกณฑการตัดสิน 

    

1. คิดคลอง เพ่ือใหไดความคิด
จํานวนมากและคิดได
อยางรวดเร็ว 

1. คิดเก่ียวกับเรื่องที่คิดใหได
จํานวนมากและอยางรวดเร็ว 
2. จัดหมวดหมูของความคิด 
 

1. สามารถบอกความคิดไดจํานวน
มากในเวลาอันรวดเร็ว 
2. สามารถจัดหมวดหมูของความ
คิดได 

2. คิดหลากหลาย เพ่ือใหไดความคิดที่มี
ลักษณะหรือรูปแบบ
แตกตางกัน 

1.  คิดเก่ียวกับเรื่องที่คิดใหได
ลักษณะ/รูปแบบ/ประเภท           
ที่หลากหลายแตกตางกัน 
2. จัดหมวดหมูของความคิด 

1. สามารถใหความคิดที่มีลักษณะ/
รูปแบบ/ประเภทที่หลากหลาย 
2. สามารถจัดหมวดหมูของ      
ความคิดได 

3. คิดละเอียด เพ่ือใหไดความคิดที่ 
ผานการพิจารณาถึง     
รายละเอียดของสิ่งนั้น 

1. คิดใหไดรายละเอียดหลัก          
ที่เก่ียวกับเรื่องที่คิด 
2. คิดใหไดรายละเอียดยอย      
เก่ียวกับเรื่องที่คิด 

1. สามารถใหรายละเอียดหลัก
เก่ียวกับเรื่องที่คิดได 
2. สามารถใหรายละเอียดยอย
เก่ียวกับเรื่องที่คดิได 

4. คิดชัดเจน เพ่ือใหรูวาความคิด/
ความรูของตนสวนไหน
ที่ตนยังไมเขาใจ/สงสัย/
และสวนไหนที่ตนเขาใจ
สามารถอธิบายได 

1. พิจารณาสิ่งที่คิดแลวหาวา 
1.1  ตนรู/เขาใจ อะไร 
1.2  ตนเองไมเขาใจอะไร 
2. ในสวนที่เขาใจใหลองอธิบาย
ขยายความดวยคําพูดของตน 

1. สามารถบอกไดวาในเรื่องที่คิด
ตนรู/เขาใจอะไรบาง และไมรู/     
ไมเขาใจอะไรบาง 
2. สามารถอธิบายขยายความหรือ
ยกตัวอยางในเรื่องที่ตนรู/เขาใจได 

    
 

ที่มา ทิศนา แขมมณีและคณะ: 2544 
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ตารางที่ 2.1 (ตอ) 
 

ลักษณะการคิด 
จุดมุงหมายของ 

การคิด 
วิธีคิด เกณฑการตัดสิน 

    

5.คิดอยางมีเหตุผล เพ่ือใหไดความคิดที่
สามารถอธิบายไดดวย
หลักของเหตุผล 

1. จําแนกขอมูลที่เปนขอเท็จจริง
และความคิดเห็นออกจากกัน 
2. พิจารณาเรื่องที่คิดบนพ้ืนฐาน
ของขอเท็จจริงโดยใชหลักเหตุผล 
2.1 แบบนิรนัย คือ คิดจากหลัก  
ทั่วไป ไปสูขอเท็จจริงยอย ๆ  
2.2 แบบอุปนัย คือ คิดจาก          
ขอเท็จจริงยอย ๆ ไปสูหลักการ ท่ัว
ไป 
 

1. สามารถแยกขอเท็จจริงและ
ความคิดเห็นออกจากกันได 
2. สามารถใชเหตุผลแบบ        
นิรนัยหรืออุปนัยในการพิจารณา 
ขอเท็จจริง 
3. สามารถใชเหตุผลแบบนิรนัย      
และอุปนัยในการพิจารณา       
ขอเท็จจริง 

6. คิดถูกทาง เพ่ือใหไดความคิดที่เปน
ประโยชนในทางที่ดีตอ
สังคม 

1. ตั้งเปาหมายของการคิดไปใน
ทางที่จะเปนประโยชนตอสวนรวม
มากกวาประโยชนสวนตน 
2. คิดถึงประโยชนระยะยาว      
มากกวาประโยชนระยะสั้น 

1. ประโยชนสวนตน  - ประโยชน
สวนรวม 
    1.1 เกิดประโยชนแกตนเอง    
โดยไมกอความเดือดรอนแกผูอื่น 
    1.2 เกิดประโยชนแกตนเอง
และผูอื่นโดยเนนสวนรวมเปน
สําคัญ 
2. ประโยชนระยะสั้น - ประโยชน
ระยะยาว 
   2.1 เกิดประโยชนระยะสั้น 
   2.2 เกิดประโยชนระยะยาว 
 

7. คิดลึกซึ้ง เพ่ือใหเกิดความเขาใจ     
อยางแทจริงในสิ่งที่คิด
โดยเขาใจถึงความ        
ซับซอนของโครงสราง
และระบบความสัมพันธ
เชิงสาเหตุในโครงสราง
นั้น รวมทั้งความหมาย
หรือคุณคาของส่ิงที่คิด 

วิเคราะหใหเห็นองคประกอบหลัก
และองคประกอบยอยที่เช่ือมโยง
และสัมพันธกันอยางซับซอนจน
ประกอบกันเปนโครงสรางหรือ 
ภาพรวมของสิ่งนั้น 

1. สามารถอธิบายโครงสรางและ
ความสัมพันธขององคประกอบ 
ตาง ๆ ในโครงสรางของเรื่องที่  
คิดได 
2. สามารถอธิบายระบบความ
สัมพันธเชิงสาเหตุที่อยูภายใน 
โครงสรางของเรื่องที่คิดได 
3. สามารถบอกสาเหตุของ 
ปญหาหรือความหมายหรือคุณคา  
ที่แทจริงของสิ่งที่คิดได 
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ตารางที่ 2.1 (ตอ) 
 

ลักษณะการคิด 
จุดมุงหมายของ 

การคิด 
วิธีคิด เกณฑการตัดสิน 

    

8. คิดกวาง เพ่ือใหไดขอมูลเก่ียวกับ
เรื่องที่คิดอยาง      
ครอบคลุม 

1. คิดถึงองคประกอบที่เก่ียวของ
กับเรื่องที่คิดใหครอบคลุมส่ิงที่มี
ความสําคัญหรือมีอิทธิพลตอ      
เรื่องที่คิด 
2. คิดถึงความสําคัญแตละ           
องคประกอบที่มีตอเรื่องที่คิด 
3. คิดถึงจุดสําคัญทั้งที่เปนจุดเดน 
จุดดอย และจุดที่นาสนใจของ       
องคประกอบที่มีความสําคัญ      ตอ
เรื่องที่คิด 
 

1. สามารถระบุองคประกอบที่  
เก่ียวของกับเรื่องที่คิดไดอยาง
ครอบคลุมส่ิงที่มีความสําคัญ      
หรือมีอิทธิพลตอเรื่องที่คิด 
2. สามารถระบุไดวาองคประกอบ    
ที่เก่ียวของกับเรื่องที่คิดมีความ
สําคัญมากนอยเพียงใดตอเรื่อง     
ที่คิด         
3. สามารถวิเคราะหจุดเดน           
จุดดอย และจุดที่นาสนใจของ   
องคประกอบสําคัญที่เก่ียวของ     
กับเรื่องที่คิด 
 
 

9. คิดไกล เพ่ือใหไดความคิดที่
เช่ือมโยงไปในอนาคต
สามารถนําไปใชในการ
วางแผนและเตรียมการ
เพ่ืออนาคตที่ดี 

1. นําปจจัยที่เก่ียวของกับเรื่อง      
ที่คิดทั้งทางกวางและทางลึก          
มาวิเคราะหความสัมพันธ 
2. ทํานายความสัมพันธเชิงสาเหตุ
ของปจจัยตาง ๆ อยางตอเนื่อง  
เปนช้ัน ๆ ไปโดยอาศัยขอมูลและ
ขอเท็จจริงตาง ๆ เปนฐานในการ
ทํานาย 
3. ประเมินความเหมาะสมและ
ความเปนไปไดของความสัมพันธ
เชิงสาเหตุในแตละข้ันตอน 
4. ลงความเห็นการทํานาย 

1. สามารถวิเคราะหความสัมพันธ
เชิงสาเหตุของปจจัยตาง ๆ ที่      
เก่ียวของกับเรื่องที่คิดทั้งทางกวาง
และทางลึก 
2. ความสามารถใชขอมูลและ       
ขอเท็จจริงตาง ๆ ทํานายความ
สัมพันธเชิงสาเหตุของปจจัยตาง ๆ 
ที่เก่ียวของกับเรื่องที่คิดทั้งทาง
กวางและทางลึก 
3. สามารถประเมินความเหมาะสม
และความเปนไปไดของการทํานาย 
4. สามารถสรุปผลการทํานายได 
 

 
ทั้งน้ี ทิศนา แขมมณีและคณะ กลาววา ในการคิดใด ๆ บุคคลสามารถคิดไดอยางคลองแคลวและ       

หลากหลาย รูรายละเอียด มีความชัดเจนในสิ่งที่คิด รวมทั้งสามารถคิดอยางกวางไกล ลึกซึ้งและถูกทาง       
ยอมชวยใหการคิดในเรื่องตาง ๆ เปนการคิดอยางมีวิจารณญาณได 
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ตอนที่ 2 แนวคิดและทฤษฎีที่เก่ียวกับการประมวลผลอยางอัตโนมัติ 
 
2.1 ทฤษฎีการเรียนรูของกลุมประมวลผลขอมูล 

นักทฤษฎีกลุมน้ีเปรียบเทียบสมองมนุษยเหมือนกับเครื่องคอมพิวเตอรที่มีระบบการทํางาน         
อันสลับซับซอนโดยที่สมองของมนุษยมีโปรแกรมตาง ๆ สําหรับการกระทําขอมูลท่ีรับเขามา มีการสราง รับ  
เปลี่ยน เก็บและนําขอมูลออกมาใชเม่ือตองการเหมือนคนที่ฉลาดจะมีความสามารถในการคิด การจัดกระทํา
ในแตละขั้นตอนไดอยางอัตโนมัต ิ 

ทฤษฎีการเรียนรูของกลุมประมวลผลขอมูลเนนถึงกระบวนการประมวลผลวามีองคประกอบหลัก       
2 สวน คือ สวนที่เปนสารสนเทศหรือขอมูล (Information) และสวนที่เปนกระบวนการจัดกระทํากับขอมูล
หรือสวนประมวลผลขอมูล (Processing)  จากความคิดน้ีจะเห็นไดวาสิ่งเราในรูปตาง ๆ จะถูกรับเขามาเปน
ขอมูล  สมองของมนุษยจะทําหนาท่ีเปนเครื่องประมวลผลขอมูล (processor) ทําการประมวลผลขอมูลที่รับ
เขามาน้ัน คลายการทํางานของเครื่องคอมพิวเตอร 
 Atkinson and Shiffrin (1968) Eliot (1974)  และ Gagne' (1985) (Atkinson and 
Shiffrin, Eliot, Gagne' อางถึงใน วรวรรณ สังสัพพันธ, 2540) และ Woolfolk (1995) ไดศึกษาการเรียน
รูโดยเนนการรับรูและประมวลผลขอมูล โดยพยายามอธิบายกระบวนการทางสมองที่คลายคลึงกับการปฏิบัติ
งานของเครื่องคอมพิวเตอร ดังแผนภาพที่ 2.2 แสดงความสัมพันธของกระบวนการทํางานของสมอง  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สวนที่ 1        สวนที่ 2  หนวยเก็บจําช่ัวคราว             ส วน ที่  3 หน วย เก็ บ จํ า
ถาวร 
Sensory Memory Storage                      Temporary Storage                           Permanent Storage
  

แผนภาพที่ 2.2 กระบวนการประมวลสารของมนุษย (Woolfolk, 1995) 

การเรียกออกมาใช 
retrieve 

หนวยเก็บ
จําถาวร 
Long -
Term 

Memory

การบันทึก 
learn (save) 

หนวยควบคุม
Executive Control Processes 

หนวยเก็บจําชั่วขณะ
Short - Term 

Memory 
การปฏิบัติการจํา 

Working Memory

  การรับรู 
  

การบันทึกสาร
ขอมูลดวย

ประสาทสัมผัส 
Sensory 
Memory
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กระบวนการทํางานของสมอง ประกอบดวยสวนสําคัญ  3  สวน สวนแรกเปนกระบวนการรับสารขอ
มูลและบันทึกสารขอมูลดวยประสาทสัมผัส จากน้ันสมองจะจัดกระทํากับขอมูลแลวเขาสูสวนที่ 2 เปนสวน
ของการเก็บจําสารขอมูลไวชั่วขณะ และมีการจัดกระทํากับ ขอมูลและจัดเก็บอยางเปนระบบที่ครอบคลุมขึ้น
แลวเขาสูสวนที่ 3 เปนหนวยเก็บจําถาวร ซึ่งกระบวนการในขั้นตอนนี้สอดคลองกับความสามารถการประมวล
ผลขอมูลของ Sternberg (1986) ที่กลาววาเม่ือประมวลผลขอมูลแลว จะเก็บสารขอมูลน้ันไวในหนวยความ
จําระยะสั้น จากน้ันนําเขาสูหนวยความจาํถาวร และทั้งหมดนี้อยูภายใตการควบคุมของหนวยควบคุมกระบวน
การทั้งระบบ (Executive Control Processes)  และพรอมท่ีจะดึงมาใชเม่ือตองการ ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

 
2.1.1 สวนที่ 1 กระบวนการรับสารขอมูล (Sensory memory storage) 

2.1.1.1 การรับและการบันทึกขอมูลดวยประสาทสัมผัส 
การรับขอมูลดวยประสาทสัมผัส  (Sensory Register) เปนการเขารหัสบันทึกสารโดย 

อวัยวะสัมผัสจะเก็บสารขอมูลซึ่งเปนขอมูลดิบไวชั่วขณะไวในหนวยบันทึก ทําใหรูสึกวามีบางสิ่งบางอยางเขาไป
ในหัวแตยังไมรูความหมาย  เชน การไดยิน การเห็น  การสัมผัส  จากสิ่งเราภายนอก สิ่งเรามีลักษณะเหมือน 
สารที่ เขาไปจะคงอยู ในโครงสรางน้ีประมาณครึ่งวินาที ถาหากสารขอมูลน้ันมีมากสมองจะเลือกรับ
รู(perception) และใสใจ  (attention) เฉพาะขอมูลบางสวน สารขอมูลที่สําคัญจะถูกคัดเลือกเพื่อสงผานไป
ยังกระบวนการประมวลผลขอมูล และการจําตอไป 

นักจิตวิทยาทําการศึกษาการรับขอมูลดวยประสาทสัมผัสไว  2  ลักษณะ คือ การบันทึก 
สารขอมูลดวยประสาทตา (iconic memory) และการบันทึกสารขอมูลดวยประสาทหู (echoic memory) 
  ในสวนของการบันทึกขอมูลดวยประสาทตา Sperling (1960 อางถึงในประสาท อิศระ
ปรีดา, 2538) ไดทดลองการบันทึกสารขอมูลดวยประสาทตา เขาไดใหผูถูกทดลองดูตัวอักษร 12 ตัว ใน
ระยะเวลาที่สั้นมาก คือ ประมาณ 1 ใน 20 วินาที แลวใหผูถูกทดลองบอกวาเห็นตัวอักษรอะไรบางใหตอบมา
ใหหมด พบวา ผูถูกทดลองเห็นตัวอักษรแค 4 – 5 ตัวเทาน้ัน Sperling เรียกวิธีน้ีวาเทคนิคการรายงานสิ่งที่
เห็นแบบทั้งหมด (whole – report technique) หลังจากน้ันเขาไดทดลองโดยใหผูถูกทดลองรายงานสิ่งที่
เขาบันทึกดวยประสาทตาทีละสวน (partial – report techniuqe) ขั้นตอนสําคัญในการทดลองนี้คือ เริ่ม
แรก  ผูถูกทดลองจะเห็นตัวอักษรทั้ง 12 ตัว ที่ฉายใหดูเพียงแว็บหนึ่ง หลังจากนั้นมีเสียงสัญญาณดังขึ้น 
เสียงน้ีมี  3 ระดับ คือ สูง กลาง ต่ํา ถาเสียงสูงใหตอบวาแถบบนมีอักษรอะไรบาง ถาเปนเสียงกลางใหตอบวา
แถวกลางมีอักษรอะไรบาง และถาเปนเสียงต่ําใหตอบวาอักษรแถวลางมีอะไรบาง ผลการทดลองพบวา ผูถูก
ทดลองสามารถที่จะระลึกสารขอมูลท่ีบันทึกโดยตาทีละสวนไดมากกวาเทคนิคการรายงานแบบทั้งหมด 

1.1.1.2 การแปลความหมายและการประมวลผล 
ขอมูลดิบหรือสารขอมูลจากการรับรูดวยประสาทสัมผัสที่ยังไมไดแปลความหมายนั้น จะแปล      

ความหมายโดยกระบวนการรับรู (perception) และประมวลผลขอมูล (information processing)           
สวนหนึ่งแปลผลและประมวลผลมาจากความจริงที่ไดรับโดยตรง บางสวนอาจแปลความหมายและประมวล  
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ผลมาจากการจัดระเบียบขอมูลโดยอาศัยพื้นฐานความรูเดิมท่ีแตละบุคคลมีอยู การประมวลผลขอมูลตาม
กระสวนความรู แบงเปน 2 แนวคิด คือ 

1) การประมวลผลขอมูลท่ีเริ่มจากสวนรวมหรือจากลางขึ้นบน (bottom – up  
processing) เชน การที่เห็นชางแลวรูวาคือชาง ก็เพราะเริ่มตนดวยการรับรูวามันมีงวง มีงา 1 คู มีขา 4 ขา 
…   ซึ่งเปนการเริ่มจากสวนยอยๆ แลวจึงสรุปรวมวาคืออะไร 
  2) การประมวลผลขอมูลโดยพิจารณาจากภาพรวมไปสูสวนยอยหรือพิจารณาจากบนสูลาง 
(top – down processing) การที่จะรูวาสิ่งที่พบเห็นคืออะไร ไมจําเปนตองวิเคราะหลักษณะยอยทุกอยาง 
ของสิ่งเราน้ัน แตจะอาศัยความรูที่มีอยูประกอบกับสิ่งรอบขาง (context) ของสิ่งน้ันชวยแปลความหมายเปน
สวนรวมกอนท่ีจะไปพิจารณาในรายละเอียด เชน นายพรานท่ีเขาไปในปาเพื่อลาสัตว เม่ือเขาเห็นสัตวตัวหนึ่ง
กําลังกระโดดอยูหลังพุมไม เขาเห็นเพียงแว็บเดียวก็รูไดวาน่ันคือกระตาย 

1.1.1.3 ความใสใจ 
สิ่งเราท่ีเรารับสัมผัสโดยประสาทสัมผัสมีความแตกตางกันมากมาย ไมวาเปนเสียง 

(sound)  
กลิ่น (smell) หรือความรูสึกจากการสัมผัสดวยผิวกาย  เราไมอาจรับรูสิ่งเราในเวลาเดียวไดทั้งหมด  การใส
ใจของคนเรามีขอจํากัดมาก เราเลือกใสใจเฉพาะสิ่งเราบางอยาง และละเลยที่จะใสใจสิ่งเราอ่ืน ๆ สิ่งเราท่ีเราใส
ใจเทาน้ันท่ีจะถูกนํามาขบคิดและจดจํา  

    อยางไรก็ตาม เราจะสามารถใสใจสิ่งตางๆ 2 สิ่งไดพรอมๆ กัน เฉพาะเม่ืองานที่ทําอยูอยาง
ใดอยางหนึ่งน้ัน เรามีความชํานาญจนสามารถทํางานนั้นไดโดยอัตโนมัติแลว (woolfolk, 1995) 

 
ขั้นตอมาหลังจากประมวลผลแลว ขอมูลจะถูกสงเก็บไวในสวนการเก็บจําชั่วคราว  และใน 

หนวยความจําถาวร 
 
2.1.2 สวนที่ 2 สวนของการเก็บจําช่ัวคราว (Temporary Storage) 

สวนน้ีจะเปนสวนของโครงสรางเก็บจําระยะสั้น (Short - Term Memory) อยูระหวาง             
โครงสรางรูสึกรับสัมผัสกับโครงสรางเก็บจําระยะยาว เรียกวา หนวยปฏิบัติการ (Working Memory) มีหนา
ที่จัดกระทํากับสิ่งเราหรือขอมูลท่ีรับเขามา หรือเปนศูนยกลางของการประมวลผลขอมูล  

เม่ือสิ่งเราหรือขอมูลเขามาถึงโครงสรางเก็บจําระยะสั้นโดยผานโครงสรางรูสึกรับสัมผัส      
จะมีการปฏิบัติงานในโครงสรางเก็บจําระยะสั้น โดยดึงความรูหรือประสบการณเดิมในโครงสรางเก็บจําระยะ
ยาวมาประมวลกับขอมูลท่ีรับเขามาใหม  

ในโครงสรางเก็บจําระยะสั้นน้ันจะมีกระบวนการควบคุมซึ่งทําหนาที่ประมวลขอมูล ควบคุม   
กิจกรรมการคิด  กําหนดกลวิธีในการแกปญหา ประเมินและคัดเลือกกลวิธีที่ดีที่สุด ประเมินกระบวนการ      
แกปญหา จัดกระทํากับขอมูล จัดระบบ และทบทวนขอมูล ดึงขอมูลหรือประสบการณเดิมมาใช  และตอบ
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สนองตอสิ่งแวดลอม กระบวนการควบคุมบางกระบวนการจะปฏิบัติงานโดยอัตโนมัติ บางกระบวนการจะ
ปฏิบัติงานควบคูกับกระบวนการอื่น ๆ 

ขอมูลจะคงอยูในโครงสรางน้ีครั้งละ 5 - 9 หนวย หรือ 7 ± 2 หนวย และคงอยูประมาณ  
20 - 30 วินาที  และถามีการทบทวนขอมูล จะทําใหขอมูลคงอยูนานกวา 30 วินาที  การทบทวนทําใหขอมูล
เดินทางจากโครงสรางเก็บจําระยะสั้นไปสูโครงสรางเก็บจําระยะยาว   

3 สวนที่ 3 สวนเก็บจําถาวร (Permanent Storage) 
  สารขอมูลจากหนวยเก็บจําชั่วคราวที่มีคุณคาบางสวน จะถูกสงไปยังหนวยเก็บจําระยะ
ยาว(Long - Term Memory)  ซึ่งเปนโครงสรางที่ขอมูลคงอยูถาวรหรือเปนบริเวณที่ขอมูลเขาไปอยูนานกวา     
30  วินาที  และมีศักยภาพในการเก็บจําขอมูลไดอยางไมมีขอบเขตจํากัด ขอมูลความรูที่ถูกจัดเก็บไวใน
หนวยเก็บจําระยะยาวจะมีลักษณะถาวรคือลบทิ้งไมไดโดยงายนอกจากไดรับบาดเจ็บหรือโรคภัยทางสมอง   

เม่ือเราตองการสารขอมูลน้ี บางครั้งพบวาอยูในระดับบนของจิต (conscious) คือระลึก
ได 

ทันที แตบางครั้งพบวาขอมูลบางอยางอยูในระดับลางของจิต (unconscious) ซึ่งยากที่จะระลึกหรือรื้อฟน 
ออกมา สารขอมูลในสวนน้ีจะถูกเรียกออกมาใชโดยสงยอนไปยังหนวยเก็บจําชั่วขณะ  และจะเกิดปฏิบัติการ
จัดกระทําขอมูลในหนวยการจําน้ี ดังแผนภาพที่ 2.3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพที่ 2.3 รูปแบบการจัดเก็บและประมวลผลขอมูลของระบบความจํา ตามแนวคิดของ 
                           แอคคินสัน และซิฟฟน (อางถึงใน Reed, 1996) 

ส่ิงแวดลอม 
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ขอมูลความรูที่จัดเก็บในความจําระยะยาวสามารถแบงไดเปน 2 ประเภทใหญ ๆ คือ  
ขอมูลหรือความรู เชิ งเน้ือหา (Declarative Knowledge) และขอมูลหรือความรู เชิ งกระบวนการ 
(Procedure Knowledge) (Reed, 1996) 

 
2.1.3.1 ขอมูลหรือความรูเชิงเน้ือหา เปนขอมูลท่ีเปนขอเท็จจริงเกี่ยวกับความหมาย 

หรือลักษณะของสิ่งของหรือปรากฏการณตางๆ ตั้งแตเหตุการณในชีวิตประจําวัน ตลอดจนถึงสาระสําคัญทาง
วิชาการ สโนวและลัชแมน (อางถึงใน กรมวิชาการ, ม.ป.ป.: 28) อธิบายวา ความรูเชิงเน้ือหาจะจัดเก็บใน
ลักษณะของเครือขายความหมายทางภาษา หรือระบบที่ประกอบดวยความสัมพันธระหวางหนวยขอมูลหรือ
หนวยความรู ซึ่งอาจเปนสิ่งที่เปนนามธรรม รูปรางลักษณะของสิ่งของ ลําดับของเหตุการณ และความทรงจํา
ดานประสาทสัมผัส เปนตน  

2.1.3.2 ขอมูลหรือความรูเชิงกระบวนการ เปนความรูเกี่ยวกับการกระทําและการปฏิบัติการ 
ทักษะและทักษะเฉพาะ รวมทั้งการตอบสนองแบบอัตโนมัติ 

 
สวนประกอบของกระบวนการทางสมองทั้ง 3 สวนที่กลาวมาแลวน้ี อยูภายใตการควบคุมของ 

หนวยควบคุม (Executive Control Processes)  ซึ่งทําหนาท่ีเปนพ่ีเลี้ยง และใหคําแนะนําในกระบวนการ 
ทั้งหมด  เริ่มตั้งแตการรับขอมูล  การเขารหัส  การแปลผล  การประมวลผล  จนกระทั่งถึงการเรียกขอมูลที่
เก็บไวในหนวยความจําระยะยาว  
  
 อยางไรก็ตาม การประมวลผลขอมูลในระยะเริ่มแรกเกี่ยวกับสิ่งตาง ๆ ตองใชความพยายามมาก   
แตเม่ือปฏิบัติสิ่งน้ันนาน ๆ จะเกิดความชํานาญจนสามารถปฏิบัติไดอยางเปนอัตโนมัติ ซึ่งเรียกกระบวนการ 
น้ีวา การประมวลผลอยางอัตโนมัต ิ(Automatized Information Processing) 

 
2.2 แนวคิดเกี่ยวกับการประมวลผลอยางอัตโนมัติ (Automatized Information Processing) 
 

การอานหนังสือของผูใหญจะมีความเปนอัตโนมัติหรือทําใหเปนอัตโนมัติได  ยกตัวอยางเชน เม่ือเรา 
อานหนังสือพิมพหรือบทความในนิตยสาร เราสามารถเขาใจไดไมยาก เราสามารถรวบรวมขอเท็จจริงใหมและ
แนวความคิดในบทความ โดยไมตองสนใจวิธีอานออกเสียงคํา การเรียบเรียงคําในประโยค  และอื่น ๆ  
เหมือนตอนที่เราเรียนอยูในโรงเรียนอนุบาลเพราะเราผานกระบวนการพื้นฐาน เชน การเขารหัสคํา การคํานวณ
ความหมายของคํา และอื่น ๆ ที่จําเปนสําหรับการเขาใจสวนสําคัญของขอความเหลาน้ันมาแลว ตัวอยางความ
เปนอัตโนมัติอื่น ๆ เชน  

ในขณะที่เราขับรถ  เราสามารถที่จะฟงเพลง พูดคุย  และคิดเกี่ยวกับกิจกรรมอื่น ๆ ไดอีก  
น่ันเพราะ เราขับรถมานานแลวจนการขับรถกลายเปนการปฏิบัติอยางเปนอัตโนมัติไป   
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การใชคํา  ถาเรารูจักคําแลว เราก็ไมไดสนใจการประมวลผลคํา แตจะจดจอไปที่การตอบโตที่เปน
ประโยค เพราะการใชคําน้ัน กลายเปนอัตโนมัติไปแลว  

การพิมพดีด เม่ือเริ่มเรียนพิมพเราไมสามารถที่จะพิมพไดโดยไมดูแปนพิมพ ในระยะแรกเราจะ พิมพไดชา เพราะ
เราจะตั้งใจดูแปนเพ่ือใหแนใจวาเราพิมพอยางถูกตอง แตเม่ือพิมพไดอยางชํานาญมากข้ึน เราไมตองต้ังใจมากเหมือนตอน
แรก แตเราสามารถพิมพไดราวกับเห็นตําแหนงของตัวอักษรในแปนพิมพ และพิมพไดอยางอัตโนมัติ   

จะสังเกตเห็นวา กระบวนการดังกลาวนี้ เริ่มจากการประมวลผลที่จิตสํานึก การใชความพยายาม และการควบคุม
ซ่ึงกลายมาเปนสิ่งที่ไมตองพยายาม การประมวลผลเกิดที่จิตใตสํานึก และเกิดความเปนอัตโนมัติ กลาวโดยสรุป ความเปน
อัตโนมัติจะแสดงใหเห็นการปฏิบัติการของสติปญญา หรือทักษะปฏิบัติการท่ีวองไวรวดเร็ว และถูกตองแมนยําดวยการฝก
ทักษะ 
 ความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ เปนการพิจารณาทั้งความเร็วและความถูกตองในการ
ประมวลผลขอมูล  Walter Schneider และ Richard Shiffrin (1977 อางถึงใน Sternberg, 1986) อาง
ถึงกระบวนการที่เกี่ยวของ 2 กระบวนการ คือ กระบวนการการประมวลผลขอมูลท่ีจํากัด (controlled 
processing) และความคลองในการประมวลผลขอมูล (automatic processing) ดังน้ี 

การประมวลผลขอมูลท่ีจํากัด จะเปนการประมวลผลขอมูลท่ี  
  1) คอนขางชา  

 2) เปนไปตามลําดับขั้นตอน 
  3) ใชความพยายามมาก 
  4) อยูในขอบเขตขอจํากัดของความจําระยะสั้น 

 5) ตองการการฝกฝนนอยหรือไมตองฝกฝนก็ได 
 สวนความคลองในการประมวลผลขอมูลน้ัน จะเปนการประมวลผลที่ 
  1) คอนขางเร็ว 

2) มีการประมวลผลไดครั้งละหลายกระบวนการ 
3) ใชความพยายามนอย 
4) ไมมีขอจํากัดเน่ืองจากความจําระยะสั้น 
5) สวนใหญจะกระทําท่ีจิตใตสํานึก 
6) ตองการการฝกฝนเพื่อพัฒนา เชน การอาน การเลนเปยโน การพิมพ และการขบัรถ  

เปนสิ่งที่ใชกระบวนการควบคุมมากในตอนแรก แตเม่ือผานไปจะเปนการใชกระบวนการที่เปนอัตโนมัติ  
การใชกระบวนการประมวลผลขอมูลจากกระบวนการควบคุมสูกระบวนการที่เปนอัตโนมัติ เปนการ

แลกเปลี่ยนขอมูลในการประมวลผลระหวางระบบประสาทและระบบอัตโนมัติ  (Sternberg, 1986) 
การแลกเปลี่ยนขอมูลในการประมวลผลระหวางระบบประสาทและระบบอัตโนมัติ แบงแยกอยางเห็น

ไดชัดในกลุมผูที่สามารถเรียนรูไดอยางรวดเร็วและกลุมที่เรียนรูไดชา กลุมผูที่สามารถเรียนรูไดอยางรวดเร็ว
จะใชความพยายามเพียงเล็กนอยในการเรียกขอมูลจากแหลงขอมูลตางๆ มาใชในการประมวลผลอยาง
อัตโนมัติ และแกปญหางานหรือสถานการณที่พวกเขายังไมเคยเจอมากอนไดอยางมีประสิทธิภาพ  แตกลุมที่
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เรียนรูไดชา จะทําการเรียกขอมูลไดยากกวา แตพวกเขาสามารถฝกใหมีความสามารถในกระบวนการประมวล
ผลอยางอัตโนมัติใหสูงขึ้นได  โดยใชสื่อหรือสัญลักษณที่มีความเฉพาะเจาะจง  

การวัดความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติของบุคคล เปนการวัดความสามารถในการ 
ปฏิบัติงานชนิดใดก็ไดที่ตองใชระบบการประมวลผลที่ซับซอน (Sternberg, 1990)  เชน 

1) ความสามารถดานอนุกรมตัวเลข เปนความสามารถในการหาความสัมพันธของระบบ 
ตัวเลขใหไดกอนวาชุดตัวเลขน้ันเรียงกันอยางไร จากน้ันหาคําตอบวาตัวเลขถัดไป หรือที่เวนวางไว เปนตัวเลข
หรือจํานวนอะไร ซึ่งชุดอนุกรมแตละชุดจะมีกฎเกณฑตางๆ กันไป 

2) ความสามารถดานตัวเลข เปนความสามารถเกี่ยวกับการมองเห็นความสัมพันธของ   
ตัวเลข จากการจัดเรียงจํานวนตัวเลขในลักษณะตางๆ 

3) ความสามารถดานการเปรียบเทียบปริมาณ เปนความสามารถในการบงบอกถึงความ 
มากกวา หรือนอยกวาของจํานวน กลุมของจํานวน ความสามารถในการเปรียบเทียบ และแกปญหาในเชิง
ปริมาณตัวเลขได 

4) ความสามารถดานการคํานวณ เปนความสามารถในการจัดกระทํากับตัวเลข เชน การ 
บวก ลบ คูณ หาร มีความแมนยํา คลองแคลว รวดเร็วและถูกตอง 

5) ความสามารถการลงสรุป เปนการสรุปที่ใชเหตุผลทางภาษา โดยอาศัยโครงสรางทาง 
ดานตรรกวิทยา เปนการหาขอยุติที่คํานึงถึงความเปนจริง และสมเหตุสมผลตามเงื่อนไขของขอเท็จจริงที่
กําหนดให โดยขอความที่กําหนดใหพิจารณา อาจจะมีเหตุผลเดียว หรืออาจจะมีทั้งเหตุผลใหญและเหตุผล
ยอยก็ได  

6) ความสามารถดานภาษา เปนการวัดสมรรถภาพการเขาใจความหมายของภาษาพูด  
ภาษาเขียน อานจับใจความสําคัญ แปลความ ตีความ และวิเคราะหความสําคัญของขอความตางๆ ไดเปน
อยางดี 
  
  
 



 28

ตอนที่ 3 แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 
3.1 ความหมายเกี่ยวกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 
     นักการศึกษา และนักจิตวิทยา ไดใหความหมายเกี่ยวกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ  ดังน้ี 
 Watson และ Glaser (1964) ไดใหความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณวา เปนการคิด
ประกอบดวย ทัศนคติ ความรู และทักษะ โดยที่ทัศนคติ หมายถึง ทัศนคติตอการแสวงหาความรู  และยอม
รับการแสวงหาหลักฐานมาสนับสนุนสิ่งที่อางวาเปนจริง  แลวใชความรูดานการอนุมาน การสรุปใจความสําคัญ  
และการสรุปเปนกรณีทั่วไป  โดยตัดสินจากหลักฐานอยางสมเหตุสมผลสอดคลองกับหลักตรรกวิทยา ตลอด
จนทักษะในการใชทัศนคติและความรูดังกลาวมาประเมินและตัดสินความถูกตองของขอความ 

Ennis (1985) ไดใหความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณวาเปนการประเมินความถูกตอง
เหมาะสมของขอความ โดยใหความหมายเชิงปฏิบัติการวา เปนกระบวนการตัดสินอยางมีเหตุผล ใชความคิด
ตรึกตรอง กอนท่ีจะเชื่อถือ หรือกอนท่ีจะลงมือปฏิบัติ 
 Good (1973) ไดใหความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณวาเปนการคิดซึ่งดําเนินตามหลัก
ของการประเมินอยางรอบคอบตอขออางและหลักฐานเพื่อนําไปสูขอสรุปที่เปนไปไดอยางแทจริง ตลอดจนการ 
พิจารณาองคประกอบที่เกี่ยวของทั้งหมด และการใชกระบวนการตรรกวิทยาไดอยางถูกตองสมเหตุสมผล 
 Norris (1985) ไดกลาวถึงการคิดอยางมีวิจารณญาณวา การคิดอยางมีวิจารณญาณประกอบดวย 
ทัศนคติ (Attitudes) ที่แสดงถึงความสนใจในการแสวงหาความรู ตลอดจนมีนิสัยในการคนหาหลักฐานมา
สนับสนุนสิ่งที่อางวาเปนจริง ความรู (Knowledge) ที่แสดงถึงความสามารถในการอนุมาน (inference)     
การสรุปใจความสําคัญ (abstraction) และการสรุปเปนกรณีทั่วไป (generalization) โดยพิจารณาจาก     
หลักฐานและการใชตรรกวิทยา  และทักษะ (Skill) ที่แสดงถึงความสามารถที่จะนําท้ังทัศนคติและความรู    
ดังกลาวขางตนไปประยุกตใชพิจารณาตัดสินปญหา  สถานการณ  ขอความหรือขอสรุปตาง ๆ ได 
  

จากนิยามดังกลาวอาจสรุปนิยามของการคิดอยางมีวิจารณญาณไดวา การคิดอยางมีวิจารณญาณ 
หมายถึง กระบวนการคิดไตรตรองอยางรอบคอบเกี่ยวกับสิ่งที่คิดหรือสถานการณที่เปนปญหา โดยพิจารณา
จากหลักฐานหรือขอมูลท่ีปรากฏ และใชความรู ทักษะและประสบการณของตนเองประกอบกับการใชหลัก 
ตรรกวิทยาในการตัดสินเพ่ือนําไปสูการสรุปที่สมเหตุสมผล  
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3.2 ทฤษฎีที่เกี่ยวกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 
 ความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณเปนกระบวนการคิดท่ีมีความซับซอนและมีความสําคัญ
ยิ่งในปจจุบัน จากการศึกษาเอกสาร พบวา มีผูเสนอแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
ไวหลายแนวทาง ในที่น้ีขอนําแนวคิดทฤษฎีทางสมองที่แสดงใหเห็นถึงกระบวนการการคิดอยางมีวิจารณญาณ
มาเสนอโดยสรุป ดังน้ี 
 

3.2.1 ทฤษฎีพัฒนาการทางเชาวปญญาของ Piaget 
 
      Piaget (1970) เนนการศึกษาคนควาเกี่ยวกับเด็กวามีการปรับตัวและการแปลความหมาย 

ของสิ่งของและเหตุการณในสิ่งแวดลอมของตนดวยวิธีการใด  โดย Piaget มีแนวคิดวา เชาวปญญาเปน        
การปรับตัวใหเขากับสิ่งแวดลอมท้ังทางชีวภาพและทางสังคม สวนพัฒนาการทางเชาวปญญาเปนผลมาจาก 
ประสบการณที่เด็กมีปฏิสัมพันธ (interaction) อยางตอเน่ืองกับสิ่งแวดลอมรอบตัวตั้งแตเกิดการมี           
ปฏิสัมพันธน้ีทําใหมีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลง (adaptation) อยูตลอดเวลา เพ่ือใหเกิดความสมดุล  
(equilibrium) ระหวางบุคคลและสิ่งแวดลอมภายนอก  รวมทั้งกระบวนการคิดของคน  โมเดลการคิดของ  
Piaget ประกอบดวยมโนทัศนที่สําคัญอยู 2 มโนทัศน  ไดแก การดูดซึมเขาโครงสราง (Assimilation) ซึ่ง 
หมายถึง การตีความหรือการรับเอาขอมูลจากภายนอกเขาสูโครงสรางทางความคิด โดยอาศัยความรูหรือ     
วิธีการที่มีอยูแลว และการปรับโครงสราง (Accommodation) ซึ่งหมายถึง การที่เราสังเกตคุณสมบัติตาม
ความเปนจริงของวัตถุหรือสิ่งแวดลอม แลวปรับโครงสรางทางความคิดของเราใหเขากับความเปนจริงน้ัน      
ดังน้ันการดูดซึมเขาสูโครงสรางจึงเปนกระบวนการปรับสิ่งแวดลอมภายนอกใหเขากับโครงสรางทางความคิด
ของเรา  และการปรับโครงสรางจึงเปนการปรับโครงสรางทางความคิดของเราใหเขากับสิ่งแวดลอม  

ความคิดความเขาใจที่เกิดจากกระบวนการดูดซึมเขาโครงสราง และกระบวนการปรับโครงสราง  
เรียกวา โครงสรางความคิด โครงสรางความคิดจะมีการปรุงแตงอยูเสมอเพ่ือใหคนเกิดภาวะสมดุลทางความ
คิด ดังน้ันถาบุคคลไดพบกับขอมูลหรือสภาพการณที่กอใหเกิดความขัดแยง คําถาม หรือเกิดปญหาขึ้น บุคคล
ก็จะอยูในภาวะไมสมดุล (disequilibrium) จึงจําเปนตองมีการปรับโครงสรางความคิดใหม เพ่ือใหเกิด 
ความสมดุล (equilibrium) ขึ้น คนเราใชกระบวนการทั้งสองนี้ในการสรางระบบความคิดอยางรอบคอบ   
สมเหตุสมผล เพ่ือเสริมสรางความเขาใจเกี่ยวโลกรอบตัวได โดยที่กระบวนการปรับตัวดังกลาวทําให
พัฒนาการความสามารถทางสมองของมนุษยเกิดขึ้นอยางตอเน่ือง เรียกวา ขั้นพัฒนาการ (Stage of  
Development) ซึ่งจะเปนการเปลี่ยนแปลงอยางตอเน่ืองตามลําดับ และพัฒนาการในขั้นตนก็จะเปนพ้ืนฐาน
ของพัฒนาการในขั้นสูงตอไปเรื่อยๆ ทั้งในลักษณะกระโดดขามและภายในขั้นพัฒนาการ  ในขั้นของพัฒนาการ
มนุษยจะมีการตีความหมายของความเปนจริง (Reality) ตามระดับขั้นของความสามารถทางจิตใจใน 4 ขั้น  
ตอไปนี้ 
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1) ขั้นประสาทสัมผัสและการเคลื่อนไหว (Sensorimotor Stage) เปนพัฒนาการทาง          
สติปญญาขั้นแรก เริ่มต้ังแตวัยทารกแรกเกิดถึง 2 ป  เปนระยะที่เด็กกําลังเรียนรูความสัมพันธของประสาท
สัมผัสและการเคลื่อนไหวกับสิ่งแวดลอม เด็กมีปฏิกิริยาตอบสนองตอสิ่งแวดลอมดวยการกระทํา และเขาใจ
ส่ิงตาง ๆ จากการกระทําและการเคลื่อนไหว และเรียนรูจากสิ่งรอบตัวเฉพาะที่เขาสามารถใชประสาทสัมผัสได 
ดังน้ันระดับสติปญญาในขั้นน้ีจึงหมายถึงความสามารถของสติปญญาในระดับที่แสดงออกมาดวยการกระทํา
เปรียบไดกับภาพยนตรแบบสโลโมชั่นซึ่งภาพทั้งหมดจะถูกปรากฏใหเห็นปะติดปะตอกันโดยมิใชเห็นเปนภาพ
รวมเพียงภาพเดียว  ถาไมไดดูในลักษณะที่ตอเน่ืองกันไปก็ยากที่จะทําความเขาใจได  นอกจากน้ีความคิดของ
เด็กในพัฒนาการขั้นน้ีใชสัญลักษณนอยมาก 

2) ขั้นกอนปฏิบัติการ (Preoperational  State) เปนพัฒนาการทางสติปญญาใน 
วัยประมาณ 2 - 7 ปเด็กจะเริ่มเรียนรูการใชภาษาและสัญลักษณ เพื่อแสดงถึงเหตุการณตาง ๆ แตยังขาด       
หลักเกณฑในการนําไปใชปฏิบัติ ความคิดของเด็กในวัยน้ีสวนใหญจะเปนการยึดตัวเองเปนศูนยกลาง 
(Egocentric)  พัฒนาการดานการคิดยังไมสมเหตุสมผล การตัดสินสิ่งตางๆ ตามสภาพท่ีรับรู หรือมองเห็น
ในขณะนั้นเทาน้ัน 

3) ขั้นปฏิบัติการดวยรูปธรรม (Concrete Operational State) เปนพัฒนาการ 
ทางสติปญญาในวัยประมาณ 7 - 12 ป เปนขั้นท่ีเด็กสามารถคิดดวยการใชสัญลักษณและภาษา สามารถสราง
ภาพแทนในใจได มีความสามารถในการจัดจําแนก (Classify) ความสามารถในการประมาณ (Conserve)  
ความสามารถในการจัดลําดับของ (Order) ความสามารถในการแสดงพฤติกรรมในอดีตและอนาคตดวยการ 
ใชสัญลักษณสื่อความหมาย (Symbolically represent) ความสามารถเชิงสังคมสื่อสาร (Communicate  
socially)  ยึดตนเองเปนศูนยกลางนอยลง  มีทักษะในการใชคําพูดเพื่ออธิบายใหเห็นโครงสรางทางความคิด 
ของตน (Cognitive structure) 

4) ขั้นปฏิบัติการดวยนามธรรม (Formal Operational State) เปนพัฒนาการ 
ทางสติปญญาในเด็กอายุ 12 ปข้ึนไป จัดเปนพัฒนาการขั้นสุดทาย โครงสรางทางสติปญญาของเด็กจะอยู      
ในลักษณะที่มีการแกปญหาอยางเปนระบบระเบียบ  และมีการใชเหตุผลประกอบ  เรียนรูสิ่งตาง ๆ ทั้งที่เปน 
รูปธรรมและนามธรรม ตลอดจนหลักตรรกศาสตรได นอกจากนี้ยังเขาใจกฎเกณฑของสังคม  ทดสอบ 
ขอสมมติฐานและขอพิสูจนตาง ๆ ได  
 สรุปไดวา ทฤษฎีของเพียเจทอธิบายพัฒนาการของการคิดหรือปจจัยที่มีผลกระทบตอพัฒนาการทาง        
การคิดอาศัยเงื่อนไขที่สําคัญ  3  ประการ คือ วุฒิภาวะ  ประสบการณเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมทางกายภาพ และ 
อิทธิพลของสิ่งแวดลอมทางสังคม ซึ่งเพียเจทมีทัศนะวาการคิดหรือกระบวนการทางปญญาของมนุษยเปน
ความสัมพันธระหวางมนุษยกับสิ่งแวดลอม จึงทําใหโครงสรางทางความคิดของมนุษยไดมีการเปลี่ยนแปลง
และพัฒนาเปนลําดับ 
 

3.2.2 ทฤษฎีทางสติปญญาของ Guilford 
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 Guilford (1967) นักจิตวิทยาในกลุมจิตมิติซึ่งเชื่อวาความสามารถทางสมองนั้นสามารถ  
ปรากฎไดในลักษณะของการปฏิบัติงานตามเงื่อนไขที่กําหนดใหในลักษณะของความสามารถดานตาง ๆ ที่ 
เรียกวาองคประกอบ และสามารถประเมินความสามารถนี้ไดดวยแบบสอบที่เปนมาตรฐาน Guilford ไดเสนอ
โครงสรางทางสติปญญา โดยอธิบายวา ความสามารถทางสมองของมนุษยประกอบดวยสามมิติ คือ มิติดาน
เน้ือหา (contents)  มิติดานวิธีการ (Operations) และมิติดานผลผลิต (Products) ทั้งสามมิติประกอบ
กัน 
เขาเปนหนวยจุลภาคจํานวน 150 หนวย  แตละหนวยมี 3 มิติ   Guildford ไดอธิบายวา  เม่ือบุคคลพบกับ 
ปญหาจากสิ่งแวดลอม  บุคคลจะทําความรูจักกับสิ่งตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับโครงสรางของปญหาและสภาพที่ 
กอใหเกิดปญหา โดยการแปลงรูปใหเขากับที่มีอยูในสวนของความจําซึ่งบางครั้งอาจมีการแกไขขอมูลกอน  
จากน้ันจะประเมินกลั่นกรองเพื่อแยกประเภทขอมูลที่เกี่ยวของและไมเกี่ยวของกับปญหาและหาทางออกของ
ปญหา  ซึ่งในปญหาหนึ่ง ๆ อาจมีทางออกหลายทาง  โดยที่ในกระบวนการแกปญหานั้นอาจจะใชการคิดทั้ง
แบบเอกนัยและอเนกนัยสลับกันตามลักษณะของปญหาวาตองการคําตอบแบบใด นอกจากนี้ Guildford ยัง
ไดอธิบายรูปแบบของการคิดแกปญหาโดยทั่ว ๆ ไปวา  เปนกระบวนการของความสามารถทางสมองดานการ
จํา (memory)  การรูและความเขาใจ (cognitive)  การคิดแบบอเนกนัย (divergent thinking)  การคิด 
แบบเอกนัย (convergent  thinking) และการประเมินคา (evaluation) ความสามารถทั้ง  5 อยางน้ีจะ 
ปฏิบัติการรวมกัน   

3.2.3 ทฤษฎอีงคประกอบทางสติปญญาดานความรูของ Bloom 
 

  Bloom (1961) มีความเชื่อวาสมรรถภาพทางความคิดของคนเราแยกยอยและเรียงลําดับ
จากงายไปหายาก โดยอาศัยพฤติกรรมทางความคิดเปนพ้ืนฐาน สมรรถภาพทางความคิดแสดงออกไดโดย
พฤติกรรมที่เกิดขึ้นงายไปสูพฤติกรรมที่มีความซับซอนมากขึ้น และมีลักษณะที่รวมเอาพฤติกรรมตอนตนเอา
ไวดวย ซึ่งแบงออกไดเปนขั้นตอนตามลําดับดังน้ี คือ ความรู  ความเขาใจ  การนําไปใช  การวิเคราะห  และ
การประเมินคา  กลาวคือ โดยทั่ว ๆ ไปแลว  ปญหาที่สามารถตอบไดโดยอาศัยความรูความจํา จะเปนปญหา
ที่ตอบไดงายกวาปญหาที่ตองอาศัยความเขาใจ ในทํานองเดียวกันปญหาที่อาศัยความเขาใจจะเปนปญหาที่
ตอบไดงายกวาปญหาที่อาศัยการนําความรูไปประยุกตใชในสถานการณใหม ๆ และที่ยากยิ่งไปกวาการนํา 
ความรูไปประยุกตใช คือ ปญหาที่ตองใชความสามารถในการวิเคราะหและสังเคราะห สวนการตัดสินใจ 
ประเมินคุณคาของสิ่งใดสิ่งหนึ่งนับเปนทักษะทางสติปญญาที่ตองอาศัยความสามารถขั้นสูงสุด รายละเอียด
สรุปได  ดังนี้ 

1) ความรู เปนลําดับขั้นตํ่าสุดขององคประกอบของสติปญญาดานความรู  ประกอบไป 
ดวยความสามารถในการระลึกและจําความรูน้ันๆ ได  การใหความหมาย  การจัดลําดับ  หมวดหมู  การบอก
กฎเกณฑ หลักการ หรือทฤษฎีได 

2) ความเขาใจ  หมายถึง  ความสามารถในการเขาใจความหมาย และจุดประสงคของ 
เน้ือหาความรูน้ัน ๆ  ความสามารถในการแปลความและการขยายความ 
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3) การนําไปใช  หมายถึง  ความสามารถในการจดจําของขอมูลตาง ๆ และนําความ          
เขาใจไปใชในสถานการณหรือเหตุการณใหม ๆ 

4) การวิเคราะห  หมายถึง  ความสามารถในการแยกแยะเนื้อหาความรูใดความรูหน่ึง 
ออกเปนสวนประกอบยอย ๆ และสามารถเขาใจถึงความสัมพันธระหวางสวนประกอบยอย ๆ ทั้งหลายนั้น   
รวมถึงลักษณะการจัดเขาเปนระบบของสวนประกอบตาง ๆ เหลาน้ันดวย 

5) การสังเคราะห  หมายถึง  ความสามารถในการรวบรวมสวนประกอบยอย ๆ ทั้งหลาย 
ใหรวมเขาเปนอันหน่ึงอันเดียวกัน  ซึ่งตองอาศัยความสามารถในการวิเคราะห  รวบรวมและจัดระบบระเบียบ
ของสวนประกอบทั้งหลายใหอยูในรูปลักษณะที่เปนท่ีเขาใจชัดเจนขึ้นกวาเดิม  ดังน้ันจึงอาจกลาวไดวา         
การสังเคราะหเปนพฤติกรรมเกื้อหนุนและสงเสริมตอการคิดอยางมีวิจารณญาณโดยตรง 

6) การประเมินคา หมายถึง  ความสามารถในการตัดสินประเมินคาความคิด  ผลงาน           
คําตอบหรือวิธีการตาง ๆ ซึ่งตองอาศัยความสามารถในการใชความรู  ความเขาใจ  การนําความรูไปใช           
การวิเคราะห  และการสังเคราะห  ประสมประสานกัน  เพ่ือพัฒนาเกณฑในการประเมินคาสิ่งตาง ๆ  

3.2.4 ทฤษฎีการคิดวิจารณญาณของ Ennis   
 

Ennis (1985)  ไดกําหนดความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณเปน  4  กลุม  
คือ 

1) ความสามารถในการนิยามและทําใหกระจางชัด (clarity - related abilities)  
ซึ่งประกอบดวย ความสามารถในการถามไดตรงประเด็น (focusing on a question) การวิเคราะหขอโต
แยง  
(analyzing argument) การถามและตอบคํ าถามไดชัด เจนและท าทาย  (asking and answering 
question  
that clarity and challenge) การนิยามคําศัพทและพิจารณาตัดสินคํานิยาม (defining terms and  
judging definitions)  การระบุขอตกลงเบื้องตน (identifying assumption) 

2) ความสามารถในการพิจารณาตัดสินขอมูล (judge information)  ซึ่งใชประกอบการ 
พิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล (judging the credibility of sources) การพิจารณาตัดสินการ
สังเกต (judging observations) 

3) ความสามารถในการสรุปอางอิง (inference - related abilities)  ซึ่งประกอบดวย 
การพิจารณาลงสรุปแบบนิรนัย (judging deductions)  การพิจารณาลงสรุปแบบอุปนัย  
(judging inductions)  การกระทําและตัดสินคุณคา (making and judging value judgments) 

4) ยุทธวิธีและกลยุทธ (strategies and tactics) ซึ่งประกอบดวยการตัดสินใจ 
ที่จะปฏิบัติ (deciding on an action)  การมีปฏิกิริยากับบุคคลอื่น (interacting with others) 
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3.2.5 ทฤษฎีสติปญญาสามศร  (A Triarchic  Theory  of  Human  Intelligent) 
 

สเติรนเบอรก (Sternberg, 1985) ไดเสนอทฤษฎีสติปญญาสามศร (A Triarchic   
Theory of Human Intelligent) วา สติปญญาประกอบดวยความสามารถดานการคิด (Componential)  
ความสามารถดานประสบการณ (Experiential) และความสามารถดานบริบทสังคม (Contextual)  
ดังแผนภูมิที่ 2.1 
 

ทฤษฎีสามศร (Triarchic  Theory  of Intelligent) 
 
 
 ทฤษฎียอยดานการคิด                     ทฤษฎียอยดานประสบการณ           ทฤษฎียอยดานบริบท
สังคม(Componential Subtheory)              (Experiential Subtheory)   (Contextual Subtheory) 
 
 
1. องคประกอบดานการคิดขั้นสูง  1. ความสามารถในการแกปญหา            1. การปรับตัวใหเขากับ 
   (Metacomponents)                      แปลกใหม  (Ability to Deal              สิ่งแวดลอม         
                      with Novelty)           (Adaptation)  
2. องคประกอบในการปฏิบัติ            2. ความสามารถในความคลอง               2. การเลือกสิ่งแวดลอม 
   (Performance Component)           ของการประมวลผลขอมูล                   (Selection) 
       (Ability to Automatize Processing) 
3. องคประกอบดานการแสวงหา         3. การปรับแตงสิ่งแวดลอม 
    ความรู  (Knowledge - Acquisition           (Shaping) 
    Components) 
 

แผนภูมิที่ 2.1 โครงสรางทฤษฎีสติปญญาสามศรของสเติรนเบอรก 
 
โดยมีทฤษฎียอยอธิบายความสามารถทางปญญา  3 ทฤษฎี  ดังน้ี 
 

1) ทฤษฎียอยกระบวนการคิด (Componential Subtheory) อธิบายถึงโครงสรางและกลไกที่       
อยูเบ้ืองหลังพฤติกรรมทางปญญา ประกอบดวยองคประกอบดานการคิดขั้นสูง (Metacomponent)            
องคประกอบดานการปฏิบัติ (Performance Component) และองคประกอบดานการแสวงหาความรู  
(Knowledge Acquisition Component)  
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 องค ประกอบด านการคิ ด  (Component) เป นกระบวนการประมวลผลขอ มูล เบ้ื องต น 
(Elementary Information Process) ของสมองซึ่งกระทําตอโครงสราง (Internal Representation) 
ของสิ่งของหรือ 
สัญลักษณตาง ๆ ที่อยูในการรับรูในวิธีทางที่อาจจะเปนการสงผานขอมูล (Translate)  จากการรับรูไปเปน 
มโนทัศนโครงสรางทางสมอง (Mental Representation) หรือการเปลี่ยนรูปจากมโนทัศนโครงสรางทาง 
สมองหนึ่งไปเปนโครงสรางมโนทัศนทางสมองอีกอยางหนึ่ง หรืออาจจะเปนการสงผานจากมโนทัศน       
โครงสรางทางสมองไปสูการแสดงออกก็ได (Sternberg, 1985)  ซึ่งรูปแบบของมโนทัศนโครงสรางทาง
สมอง อาจจะเปนรูปภาพ (Pictoral Image) ชุดของประพจน (Set of  Propositions)  สมการพีชคณิต  
(Algebraic Equation)  หรืออื่น ๆ (Sternberge, 1986)   

องคประกอบดานการคิดน้ีจะกอใหเกิดปจจัยพื้นฐานทางสมองเพื่อการแกปญหาแปลกใหม  
มีความคลองในการประมวลผลขอมูลโดยอัตโนมัติ  และสามารถปรับตัวใหเขากับสิ่งแวดลอม  มีการปรับแตง           
สิ่งแวดลอมและการเลือกสิ่งแวดลอมท่ีเหมาะสมกับตนเอง 

จากการวิจัย พบวา โครงสรางทางสมองของเด็กเกี่ยวกับรูปภาพมีลักษณะเพิ่มขึ้นตามอายุ รวมทั้ง 
การเขารหัสคุณลักษณะของภาพไปยังโครงสรางสมองของเด็กเล็กจะมีลักษณะการเขารหัสที่แยกคุณลักษณะ 
(Separate Attribute) สวนเด็กโตจะมีการเขารหัสคุณลักษณะของภาพเขาไปในโครงสรางสมองในลักษณะ 
ภาพรวม (Integrate) จึงทําใหมีการใชเน้ือที่ในความจําระยะสั้นนอยกวา จึงมีการดําเนินการกระบวนการทาง 
สมองไดมีประสิทธิภาพกวา (Sternberge and Rifkin, 1979)  ซ่ึงแตละองคประกอบดานการคิดน้ันมี       
คุณสมบัติ  3  ประการที่เปนอิสระตอกัน คือ มีชวงระยะเวลาในการดําเนินการ (Duration) มีความซับซอน  
(Difficulty) และมีการดําเนินการ (Probability of Execution)  

องคประกอบดานการคิด มีรูปแบบตามหนาที่พื้นฐานแบงได 3 ชนิด ดังน้ี 
  1.1) องคประกอบดานการคิดขั้นสูง (Metacomponent)  เปนกระบวนการขั้นสูงซึ่งใชใน
การวางแผนติดตามและการประเมินการปฏิบัติงาน เปนกระบวนการคิดสั่งการ (Executive Process) ที่ใช  
บงบอกองคประกอบดานการคิดชนิดอ่ืน ๆ วาตองทําอะไร และในขณะเดียวกันเปนสวนที่รับผลยอยกลับจาก
องคประกอบดานการคิดอื่นๆ วามีปญหาในการแกปญหาหรือปฏิบัติงานนั้นๆ อยางไรบาง ซึ่งมีหนาท่ี         
รับผิดชอบในการกําหนดวา  จะทําอยางไรกับงานหรือชุดของงานนั้น  เพ่ือใหงานนั้นดําเนินไปอยางถูกตอง 

 1.2) องคประกอบดานการปฏิบัติ (Performance Component) เปนกระบวนการที่ลง
มือใชกลวิธีตาง ๆ ในการแกปญหา เปนการลงมือกระทําจริงๆ ในขณะที่องคประกอบดานการคิดขั้นสูงซึ่งเปน
การตัดสินใจวาตองทําอะไร ดังน้ัน องคประกอบดานการปฏิบัติจึงอาจวัดไดดวยแบบทดสอบ แตองคประกอบ
ดานการคิดขั้นสูงและองคประกอบดานการปฏิบัติการตองเปนกระบวนการที่ควบคูไปดวยกัน เพราะ             
องคประกอบดานการคิดขั้นสูงอยางเดียวไมเพียงพอในการแกปญหาเพราะวาเปนเพียงการตัดสินใจ  แตยังไม
มีการปฏิบัติ และองคประกอบดานการปฏิบัติจะประกอบดวยองคประกอบยอย ๆ ที่สําคัญ ดังน้ี 
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   1.2.1) การเขารหัส (Encoding Components) เปนกระบวนการที่เริ่มรับรู
และเก็บบันทึกขอมูลใหม ซึ่งการเปลี่ยนแปลงคุณภาพและปริมาณของการเขารหัสเปนปจจัยสําคัญของการ
พัฒนาสติปญญา ซึ่งพบวาคุณภาพและปริมาณของการเขารหัสจะคอยๆ ลดลงตามอายุที่เพิ่มขึ้น เพราะเม่ือ
อายุเพิ่มขึ้นก็จะมีการใชโครงสรางของขอมูล (Representation of Information)  ตางๆ บอยมากขึ้น  และ
ในลักษณะที่ซับซอน เชน การเชื่อมโยง (Connection)  ซึ่งยุงยากมากกวากระบวนการ (Combination) 
เปนตน 
   1.2.2) การรวมและการเปรียบเทียบ  (Combination and Comparison 
Components) เปนกระบวนการที่รวมหรือเปรียบเทียบขอมูลท่ีไดรับเพื่อสรางกลวิธีในการแกปญหาตางๆ  
เชน  ปญหาขอสรุปเชิงเหตุผล (Linear Syllogism)  หรือปญหาอุปมา - อุปไมย  เปนตน 
   1.2.3) การตอบสนอง (Response Components) เปนการแสดงถึงกระบวน
การ 
ดานการปฏิบัติในการแกปญหา โดยพิจารณาที่คาเวลาในการตอบสนอง 

การพัฒนาสติปญญาของบุคคลในการแกปญหานั้น  ไมจําเปนตองพัฒนาในทุก ๆ  
องคประกอบด านการคิด  อาจดําเนินการฝกในองคประกอบด านการคิดบางอย างที่ สํ าคัญก็ ได 
(Sternberge,1985) เชน ในการฝกความสามารถคิดแกปญหาอุปมา - อุปไมย  อาจฝกเฉพาะการคิด
อนุมาน (Referring)  และการประยุกต (Apply)  ก็ได 

 1.3) อ ง ค ป ร ะ ก อ บ ด า น ก า ร แ ส ว ง ห า ค ว า ม รู  (Knowledge - Acquisition 
Components) 
เปนสวนสําคัญของสติปญญา  ซึ่งตองอาศัยองคประกอบยอย ๆ  ดังน้ี   
   1.3.1) การเลือกเขารหัส (Selective Encoding) เปนกระบวนการเลือกที่จะรับ
รูและเก็บบันทึกขอมูล 
   1.3.2) การเลือกรวมพจน (Selective Combination) เปนกระบวนการในการ
รวมขอมูลท่ีเกี่ยวของและเขารหัสไปเพื่อใหเกิดภาพรวมที่ยอมรับได 
   1.3.3) การเลือกเปรียบเทียบพจน (Selective Comparison) เปนกระบวน
การที่นําขอมูลใหมที่ไดรับมาหรือดึงขึ้นมาไปเปรียบเทียบกับขอมูลเกาท่ีมีอยูแลว 
  องคประกอบดานการแสวงหาความรู สามารถวัดเพ่ือตรวจสอบและพัฒนาไดจากความเขาใจ
ภาษา (Crystallized Intelligence : Acquisition of Verbal Comprehension) และการประมวลผล
ขอมูลในการเขาใจภาษา (Crystallized Intelligence : Theory of Information Processing in Real 
Time Verbal Comprehension) (Sternberge, 1986) 

 
2) ทฤษฎียอยดานประสบการณ (Experiential Subtheory) เปนการพิจารณาถึงผลของประสบ

การณที่มีตอความสามารถทางปญญา เพราะบุคคลใชองคประกอบของการคิดกับงานแตละอยางหรือแตละสถาน
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การณแตกตางกันใน 2 ลักษณะ คือ การใชความสามารถในการแกปญหาที่แปลกใหม (Ability to Deal 
with Novelty) และความสามารถในความคลองของการประมวลผลขอมูล (Ability to Automatize 
Processing)งานหรือสภาพการณจะกําหนดใหคนแสดงความเฉลียวฉลาดออกมาไดดีที่สุด แตงานหรือ
สภาพการณน้ันตองมีลักษณะที่คอนขางแปลกใหมแตไมใชสิ่งใหมทั้งหมด หรือเม่ือเขาอยูในกระบวนการของ
การปฏิบัติงานที่ตองเปนไปโดยอัตโนมัติ ทั้งน้ีการมีความสามารถในการแกปญหาแปลกใหมไดดี จะทําใหเกิด
ความคลองในการประมวลผลขอมูลท่ีเร็วขึ้น  จะทําใหเพ่ิมขอมูลในการแกปญหาไดมากขึ้น  

การวัดความสามารถในการแกปญหาหรือสถานการณแปลกใหม พิจารณาจากความสามารถในการ
แกปญหาแปลกใหม ในแงของการเรียนรูมโนทัศนใหมหรือประเภทของมโนทัศนใหมที่ใชในการแกปญหา 
เพราะบุคคลมีการใชการประมวลผลขอมูลท่ีแตกตางไปจากเดิม ความสามารถในการแกปญหาใหมน้ีมี 
กระบวนการที่สําคัญ  2  ประการ  คือ  การมีความเขาใจในปญหานั้น  และการดําเนินการแกปญหาตาม 
ความเขาใจนั้น ดังน้ัน ปญหาใหมหรือสถานการณใหมน้ัน จะตองมีบางสวนเกี่ยวของกับประสบการณเดิมของ 
บุคคล  เพราะบุคคลตองใชพื้นฐานโครงสรางทางปญญา (Cognitive Structure)  ในการทําความเขาใจ 
ปญหานั้น 

การวัดความสามารถในความคลองของการประมวลผลขอมูล เปนการพิจารณาความเร็วใน 
การประมวลขอมูล (Sternberge, 1986)  ซึ่งบุคคลมีการประมวลผลขอมูลอยู  2  ประการคือ  การ
ประมวล 
ผลขอมูลท่ีจํากัด (Controlled Processing) และความคลองในการประมวลผลขอมูล (Automatization) 

 

ทฤษฎียอยดานประสบการณ 
(Experiential Subtheory) 

 
 

         ทฤษฎีความสามารถในการแกปญหาแปลกใหม                ทฤษฎีความคลองในการประมวลผลขาวสาร 
     (Theory of Ability to Deal with Novelty)  (Theory of Ability to Automatize   

        Information Processing) 
 
ทฤษฎีการเรียนรูมโนทัศนใหม               ทฤษฎีการดําเนินการกับ          ทฤษฎีระบบการประมวลผล 
     หรือเรียนรูงานใหม        มโนทัศนหรืองานใหม           ขาวสารทั่วไป และเฉพาะ 
   (Theory of Novelty in       (Theory of Novelty in           (Theory of Global and 
Concept or Task Acquisition)       Concept or Task Execution)    Local Processing Systems) 

 

แผนภูมิที่ 2.2 โครงสรางทฤษฎียอยดานประสบการณ 
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 3) ทฤษฎียอยดานบริบทสังคม (Contextual Subtheory)  กลาวถึง สติปญญาที่เปน
ความสามารถทางสมองที่กระทําอยางมีจุดมุงหมายโดยตรงตอสภาพแวดลอมเพื่อการปรับปรุงเปลี่ยนแปลง 
ตัวเองใหเขากับสิ่งแวดลอม หรือเลือกสิ่งแวดลอมที่อํานวยประโยชนสูงสุดมากกวาท่ีจะทําตามความเคยชิน 
หรือเพ่ือปรับแตงสิ่งแวดลอมในขณะนั้นใหเหมาะสมกับทักษะความสนใจและคานิยมของตนเอง 

  ความสามารถดานบริบทสังคมพิจารณาจากกิจกรรมทางสมอง (Mental Activity)  ไมไดพิจารณา
ที่กิจกรรมทางรางกาย (Physical Activity)  เชน ในสภาพของการทํางาน บุคคลก็จะปรับตัวเองใหเขากับ 
สภาพการทํางาน ในกรณีที่บุคคลปรับตัวไมได ก็จะแสวงหาทางเลือกอื่นคือการเลือกงานใหม  และในกรณี 
บุคคลไมสามารถเลือกงานใหมไดก็จะกลับมาพิจารณาปรับแตงสภาพการทํางานใหเหมาะกับตนเองมากที่สุด  
เปนตน 

ทฤษฎียอยท่ีอธิบายทฤษฎีสติปญญาสามศรทั้ง 3 ทฤษฎีน้ีอธิบายกระบวนการคิดท่ีเกี่ยวของกับการ
ปรับปรุงเปลี่ยนแปลงการเลือก และการดัดแปลงสิ่งแวดลอมของบุคคล  Sternberg  เชื่อวาการคิดอยางมี 
วิจารณญาณนั้นเปนการคิดที่อยูในสวนที่เปนตัวควบคุม (Metacomponent) ซึ่งควบคุมกระบวนการ
ประมวลความรูของบุคคล และชวยใหบุคคลดําเนินการคิดและประเมนิผลท่ีไดจากการคิด  เปนกระบวนการ
ขั้นสูงที่ใชในการวางแผน  ติดตาม  และประเมินการปฏิบัติงาน  เปนกระบวนการที่รับผิดชอบในการกําหนด
วาจะทําอยางไรกับงานหรือชุดของงานนั้น  เพ่ือใหงานนั้นดําเนินไปไดอยางถูกตอง 

ทฤษฎีสติปญญา สวนมากจะมีความเชื่อ (Assumption) วาบุคคลที่มีสติปญญามากกวาจะมีการ
คิดและการกระทําท่ีเร็วกวา แต Sternberge (1986) พบวาเปนการสรุปที่เกินความเปนจริง (Gross Over  
Generalization) และกรณีดังกลาวเปนจริงสําหรับบุคคลบางคนและองคประกอบการคิดบางสวน แตไมใช 
สําหรับทุกคน และทุก ๆ องคประกอบการคิด ในบางกรณีก็มีความกํากวมระหวางความคิดใครครวญ  
(Reflective) กับการตอบโดยไมคิด (Impulsive)  และ Sternberge พบวา พฤติกรรมการวางแผนแก
ปญหาจะใชเวลามากกวาการแกไขปญหา เพราะใชเวลาในการเขารหัส (Encoding) ขอมูลมากกวา ดังน้ันการ
วัด 
ความเร็วอยางเดียวในลักษณะเวลารวม (Total Time) เปนการวัดการประมวลผลแบบความเร็วสมบูรณ  
(Sheer Speed)  จึงไมใชการวัดสติปญญาที่ดี  ดังน้ันการศึกษาสติปญญาจึงควรใหความสําคัญกับความ      
ถูกตอง (Accuracy) และการใชกลวิธี (Strategy) ซึ่งเปนการใหความสนใจ (Resource Allocation)               
กับองคประกอบดานการคิดท่ีสําคัญ  ซึ่งเปนการเลือกใชความเร็ว (Speed Selection)  คือ  การรูวาเม่ือไร 
ตองแสดงการคิดหรือการกระทําดวยอัตราเร็วเทาไร และมีความสามารถที่จะคิดและกระทําไดเร็วหรือชาก็ได  
ขึ้นอยูกับลักษณะความตองการของงานหรือสถานการณน้ัน ๆ (Sternberge, 1986)   
 
 
3.3 ลักษณะความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
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ลักษณะสําคัญของการคิดอยางมีวิจารณญาณนั้นประกอบดวย สิ่งที่จะคิด จุดมุงหมายในการคิด และ
กระบวนการคิด ดังน้ี 

1) สิ่งที่จะคิด  เปนการคิดท่ีเกิดขึ้นเม่ือบุคคลเกิดปญหาความไมแนใจเกี่ยวกับขอความ   
ขอโตแยง  หรือขออางจากขอมูลหรือสภาพการณที่ปรากฏ 

2) จุดมุงหมายในการคิด เปนการคิดท่ีมีจุดมุงหมาย  เพ่ือหาขอสรุปที่สมเหตุสมผลตาม 
ขอมูลท่ีมีอยู 

3) กระบวนการคิด เปนการคิดท่ีอาศัยกระบวนการคิดพิจารณาไตรตรองอยางละเอียด 
รอบคอบเกี่ยวกับขอมูลท่ีมีอยู 
 

นักจิตวิทยาและผูเชี่ยวชาญหลายทานไดใหแนวคิดเกี่ยวกับลักษณะความสามารถตาง ๆ ที่กอใหเกิด
ความสามารถการคิดอยางมีวิจารณญาณ กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ  และพฤติกรรมของบุคคลท่ีคิด
อยางมีวิจารณญาณ  ดังน้ี  
  

Dressel และ Mayhew (1954 cited by Beyer, 1985)  ได ศึกษาเกี่ ยวกับมโนทัศนและ
ลักษณะความสามารถที่เกี่ยวกับการคิดอยางมีวิจารณญาณดังน้ี  

1. สามารถบงชี้ประเด็นปญหาได 
2. สามารถยอมรับขอตกลงเบื้องตนได 
3. สามารถประเมินพยานหลักฐานหรือบุคคลได  โดยพิจารณาดานตาง ๆ ตอไปนี้ 

3.1 รูจักลักษณะประจําของบางสิ่งบางอยางและสํานวนบางอยาง 
3.2 รูจักองคประกอบที่ใชความรูสึกหรือความลําเอียงในการนําเสนอ 
3.3 จําแนกขอมูลท่ีจริงและขอมูลท่ีไมจริง 
3.4 จําแนกความสาํคัญของหลักฐานได 
3.5 รูจักความพอเพียงของขอมูล 
3.6 พิจารณาตัดสินวา ความจริงใดสนับสนุนการสรุปเปนกรณีทั่วไป 
3.7 จําแนกระหวางหลักฐานที่เกี่ยวของและไมเกี่ยวของ 
3.8 ตรวจสอบความสอดคลองหรือความคงที่ของหลักฐาน 

4. สามารถลงขอสรุปไดอยางถูกตองมีเหตุผลสมควร 
 
ในเวลาตอมา Dressel และ Mayhew ไดสรุปลักษณะความสามารถที่สําคัญสําหรับการคิด 

อยางมีวิจารณญาณในรายงานของ The Cooperative Study of Evaluation ในป 1964 ดังน้ี 
1. สามารถกําหนดขอบเขตปญหาได 
2. สามารถเลือกสารสนเทศที่เกี่ยวของสําหรับการหาคําตอบ 
3. สามารถยอมรับขอตกลงเบื้องตนท้ังที่กําหนดและไมกําหนดเปนลายลักษณอักษรได 
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4. สามารถกําหนดกฎเกณฑและเลือกสมมติฐานที่เปนไปไดและอยูในประเด็นปญหา 
5. สามารถหาขอสรุปไดอยางสมเหตุสมผลและตัดสินความถูกตองของการคาดคะเน 

ตามหลักเหตุผลซึ่งเรียกวาการอนุมานได 
  

Russel (1956 cited by Beyer, 1985) ไดศึกษาพบวา การคิดอยางมีวิจารณญาณเปน      
การรวมทักษะที่ไตรตรองรอบคอบหลายทักษะดวยกัน  ดังน้ี 

1. สามารถจําแนกระหวางขอความจริงที่พิสูจนไดกับขอความที่อางตามความพอใจ 
2. สามารถตัดสินความเชื่อถือของแหลงขอมูล 
3. สามารถตัดสินความถูกตองแทจริงของขอความ 
4. สามารถจําแนกสารสนเทศ คํากลาวอาง หรือเหตุผลที่สัมพันธกับประเด็นปญหาได 
5. สามารถสืบหาความลําเอียงได 
6. สามารถบอกขอตกลงเบื้องตนท่ีแฝงอยูได 
7. สามารถบอกขอโตแยงที่ยังเปนปญหาและคลุมเครือ 
8. สามารถบอกเกี่ยวกับความเปนไปตามหลักตรรกวิทยาหรือแนวทางการใหเหตุผล 
9. สามารถจําแนกระหวางขออางที่เปนเหตุผลกับขออางที่ไมเปนเหตุผล 
10. สามารถตัดสินความหนักแนนของการอางเหตุผล 
 
Ennis (1962 cited by Beyer, 1985) กลาวถึงลักษณะความสามารถที่สําคัญสําหรับการคิด
อยางมี 

วิจารณญาณ ดังน้ี 
1. สามารถเขาใจความหมายของขอความ 
2. สามารถพิจารณาและตัดสินใหเหตุผลน้ันวามีความคลุมเครือหรือไม 
3. สามารถพิจารณาและตัดสินขอความขัดแยงซึ่งกันและกันหรือไม 
4. สามารถพิจารณาและตัดสินขอความนั้นวาสรุปตามขอมูลท่ีสนับสนุนหรือไม 
5. สามารถพิจารณาและตัดสินขอความนั้นวาเปนลักษณะเฉพาะหรือไม 
6. สามารถพิจารณาและตัดสินขอความนั้นวามีการนําหลักการไปประยกุตใชหรือไม 
7. สามารถพิจารณาและตัดสินขอความขอความที่ไดจากการสังเกตนั้นวาเชื่อถือไดหรือไม 
8. สามารถพิจารณาและตัดสินขอความวามีเหตุผลเพียงพอที่จะสรุปแบบอุปนัย  

(Induction) ไดหรือไม 
9. สามารถพิจารณาและตัดสินขอความวามีการกําหนดปญหาแลวหรือไม 
10. สามารถพิจารณาและตัดสินขอความนั้นวาเปนขอตกลงเบื้องตนหรือไม 
11. สามารถพิจารณาความพอเพียงของคํานิยาม 
12. สามารถพิจารณาขอความที่กระทําโดยผูเชี่ยวชาญวาเปนท่ียอมรับหรือไม 
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Watson และ Glaser (1964) ไดศึกษามโนทัศนและลักษณะความสามารถตาง ๆ ที่กอใหเกิดการ 
คิดอยางมีวิจารณญาณ ดังน้ี 

1. สามารถจําแนกระดับความนาจะเปนของขอสรุปที่คาดคะเนจากสถานการณที่ 
กําหนดให 

2. ความสามารถจําแนกไดวาขอความใดเปนขอตกลงเบื้องตนท่ีตองยอมรับกอนมีการ                 
โตแยงหรืออธิบายขอความอื่น ๆ 

3. สามารถจําแนกวาขอสรุปใดเปนผลจากความสัมพันธของสถานการณที่กําหนดให 
อยางแนนอน 

4.   สามารถจําแนกไดวาขอสรุปใดเปนลักษณะหรือคุณสมบัติทั่วไปที่ไดจากสถานการณ 
ที่กําหนดให 

5.   สามารถจําแนกระหวางการอางสรุปเหตุผลที่หนักแนนกับไมหนักแนนเม่ือพิจารณา 
ตามความสําคัญและเกี่ยวของกับประเด็นปญหา 

 
Decoroli (1973) แบงแนวคิดเกี่ยวกับการคิดอยางมีวิจารณญาณเปน 7 ขั้นตอน คือ  
1. การนิยามปญหา เปนการกําหนดปญหา ทําความตกลงเกี่ยวกับความหมายของคําและขอความ 

และการกําหนดเกณฑ 
2. การกําหนดสมมติฐาน การหาความสัมพันธเชิงเหตุผล หาทางเลือก และการพยากรณ 
3. การประมวลขาวสาร เปนการระบุขอมูลท่ีจําเปน รวบรวมขอมูลท่ีเกี่ยวของ การหาหลักฐานและ 

จัดระบบขอมูล 
4. การตีความขอเท็จจริง และการสรุปอางอิงจากหลักฐาน 
5. การใชเหตุผล โดยระบุเหตุและผลของความสัมพันธเชิงตรรกศาสตร 
6. การประเมินผล โดยอาศัยเกณฑความสมเหตุสมผล 
7. การประยุกตใชหรือการนําไปปฏิบัติ 

 
นิพนธ วงศเกษม (2534) ไดนําเสนอกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ ดังน้ี 
1. การแยกแยะความแตกตางระหวางขอเท็จจริงกับความคิดเห็น 
2. การพิจารณาประเด็นปญหา 
3. การพิจารณาขออางหรือขอโตแยงที่คลุมเครือ 
4. การพิจารณาถึงขอมูลท่ีแสดงถึงอคติ ความลําเอียง การโฆษณาชวนเชื่อ 
5. การแยกสิ่งที่เกี่ยวของและไมเกี่ยวของกับขอมูลหรือความคิดเห็น 
6. การพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล 
7. การพิจารณาเหตุผลที่ผิดไมเกี่ยวของกับเรื่องน้ัน 
8. การสรุปขอความจากขอมูลท่ีมีอยู 
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เพ็ญพิศุทธิ์ เนคมานุรักษ (2536) ไดนําเสนอกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ ดังน้ี 
1. ความสามารถในการระบุประเด็นปญหา 
2. การรวบรวมขอมูล 
3. การพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูลและความพอเพียงของขอมูล 
4. การระบุลักษณะขอมูล 
5. การตั้งสมมติฐาน 
6. การลงสรุปอยางสมเหตุสมผล โดยใชหลักตรรกศาสตร 
7. การประเมินผล โดยอาศัยเกณฑการประยุกตใช การพยากรณผลลัพธที่อาจเปนไปได 
 
ทิศนา แขมมณี (2540) ไดนําเสนอกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ ดังน้ี 
1. การตั้งเปาหมายของการคิด 
2. การระบุประเด็นในการคิด 
3. ประมวลขอมูลท้ังทางดานขอเท็จจริง และความคิดเห็นท่ีเกี่ยวของทั้งทางกวาง ลึก และไกล 
4. วิเคราะหจําแนกแยกแยะขอมูล จัดหมวดหมูของขอมูล และเลือกขอมูลท่ีจะนํามาใช 
5. ประเมินขอมูลท่ีจะใชในแงความถูกตอง เพียงพอ 
6. ใชหลักเหตุผลในการพิจารณา 
7. เลือกทางเลือกที่เหมาะสมโดยพิจารณาถึงผลที่จะตามมา และคุณคา หรือความหมายที่แทจริง 

ของสิ่งน้ัน 
8. คิดถึงผลได - ผลเสีย คุณ – โทษ ในระยะสั้นและระยะยาว 
9. ไตรตรอง ทบทวน 
10. ประเมินทางเลือกและลงความเห็นเกี่ยวกับประเด็นท่ีคิด 
 
Wade (1995) ไดกลาวถึงพฤติกรรมของบุคคลที่มีความคิดอยางมีวิจารญาณ ดังน้ี 
1. คิดต้ังคําถาม 
2. ทําใหคําถามมีความชัดเจน  
3. หลีกเลี่ยงการคิดแบบตื้นๆ หรืองายเกินไป 
4. พิจารณาถึงการตีความที่อาจเปนไปไดหลายทาง 
5. ยอมรับวาอาจมีภาวะกํากวม   ไมตรงไปตรงมาเกิดขึ้นได  
6. ตระหนักรูเกี่ยวกับความคิดของตน  รูตัววาคิดอะไรอยู  
7. ตรวจสอบหาขอมูล  
8. วิเคราะหขอสันนิษฐานและความลําเอียงที่อาจมีขึ้น 
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Beyer (1995) ไดกลาวถึงพฤติกรรมของบุคคลที่มีความสามารถคิดอยางมีวิจารญาณ ดังน้ี 
1. คิดต้ังคําถาม  
2. รูจักใชมุมมองตางๆ กันในการตีความ เพ่ือใหเขาใจไดดียิ่งขึ้น  
3. วิเคราะหขอสันนิษฐาน  
4. ใจกวางยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอื่น เคารพตอเหตุผล ยอมเปลี่ยนจุดยืนเม่ือมี 

เหตุผลที่ดี  
5.   แยกแยะ หาขอสรุป หรือขอตัดสิน ที่ตั้งอยูบนหลักความจริงที่เชื่อถือได มีความ 

แมนยํา สามารถถกเถียงอยางสรางสรรค 
 

 
Forrett (1997) ไดกลาวถึงพฤติกรรมของบุคคลที่มีความสามารถคิดอยางมีวิจารญาณ ดังน้ี 
1. คิดต้ังคําถาม  
2. มีความสนใจใฝรู ตองการคนหาคําตอบใหม  
3. ตรวจสอบความคิดของตัวเอง  
4. ตรวจสอบขอมูล ความเชื่อ  
5. วิเคราะหขอมูล ขอสันนิษฐาน ความเห็นตางๆ และหาขอพิสูจน  
6. รับฟงความเห็นของผูอื่น  
7. ประเมินขอโตแยง และตัดสินเรื่องราวจากการรวบรวมขอมูลท้ังหมด  
8. ตอบคําถามไดตรงประเด็น 

 

จากการวิเคราะหเน้ือหาตามที่นักจิตวิทยาและผูเชี่ยวชาญไดกลาวถึง ลักษณะความสามารถที่กอให
เกิดการคิดอยางมีวิจารณญาณ กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ และพฤติกรรมของบุคคลที่มีความคิด
วิจารณญาณ พบวา ความสามารถการคิดอยางมีวิจารณญาณมีกระบวนการคิดท่ีสําคัญ ดังตารางที่ 2.2 
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ตารางที่ 2.2 กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
กระบวนการ กิจกรรมการคิด ผูเชี่ยวชาญ 

   

1. การระบุประเด็น 
   ปญหา 

1. การนิยามและทําความเขาใจปญหา 
2. ทําความเขาใจความหมายของคําและขอความ 

เดรสเซลและเมยฮิว, รัสเซล,    
เอนนิส, เดอคาโรลี, นิพนธ 
วงศเกษม, เพ็ญพิศุทธิ์            
เนคมานุรักษ, ทิศนา แขมมณี, 
เวด, ไบเออร, เฟอรเรท 
 

2. การรวบรวมขอมูล เลือกและรวบรวมขอมูลเพื่อหาคําตอบของปญหาและ
หาหลักฐานตางๆ 

เดรสเซลและเมยฮิว,เดอคาโรลี, 
เพ็ญพิศุทธิ์ เนคมานุรักษ,  ทิศ
นา แขมมณี 
 

3. การพิจารณาความ 
   นาเชื่อถือของแหลง 
   ขอมูล 

1. พิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล 
2. พิจารณาความพอเพียงของขอมูล 

เดรสเซลและเมยฮิว, รัสเซล, 
เอนนิส, นิพนธ วงศเกษม, 
เพ็ญพิศุทธิ์ เนคมานุรักษ,   
ทิศนา แขมมณี, เวด, เฟอรเรท 
 

4. การระบุลักษณะ       
   ขอมูล 

1. ตีความขอเท็จจริง การสํารวจหลักฐาน 
2. จําแนกแยกแยะขอมูล ในประเด็น ดังนี้ 

- สวนที่เกี่ยวของและไมเกี่ยวของกับปญหา  
- ความแตกตางระหวางขอเท็จจริงและ       

ความคิดเห็น 
- ความมีอคติ ความลําเอียง 
- ความชัดเจน กับความคลุมเครือ 
 

รัสเซล, เอนนิส, เดอคาโรลี, 
นิพนธ วงศเกษม, เพ็ญพิศุทธิ์ 
เนคมานุรักษ, ทิศนา แขมมณี,
เวด, ไบเออร, เฟอรเรท 
 

5. การตั้งสมมุติฐาน 1. ระบุสมมติฐาน โดยอาศัยความสัมพันธเชิงเหตุผล
2. กําหนดสมมติฐานที่เปนไปไดมากที่สุด 

เดรสเซลและเมยฮิว,           
เพ็ญพิศุทธิ์ เนคมานุรักษ 
 

6. การลงขอสรุป 1. สรุปปญหาจากหลักฐานและขอมูลที่มีอยู 
2. สรุปอยางสมเหตุสมผลโดยใชเหตุผลแบบอุปนัย

และนิรนัย 

เดรสเซลและเมยฮิว, รัสเซล, 
เอนนิส, เดอคาโรลี, นิพนธ 
วงศเกษม, เพ็ญพิศุทธิ์       
เนคมานุรักษ, ไบเออร 
 

7. การประเมินผล ประเมินความสมเหตุสมผลของขอสรุป ซึ่งตองอาศัย
ความสามารถในการวิเคราะหและการประเมิน 

เดอคาโรลี, เพ็ญพิศุทธิ์        
เนคมานุรักษ, ทิศนา แขมมณี, 
เวด, ไบเออร, เฟอรเรท 
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จากผลการวิเคราะหและสังเคราะหกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณจากตารางที่ 2.2 สามารถสรุป
ไดวาการคิดอยางมีวิจารณญาณประกอบดวยกระบวนการที่จําเปน ดังน้ี 

1. การระบุประเด็นปญหา ขอคําถาม ขออางหรือขอโตแยง ซึ่งจะตองอาศัยความสามารถในการ 
พิจารณาขอมูลหรือสภาพการณที่ปรากฏ เพ่ือกําหนดประเด็นปญหาขอสงสัย ประเด็นหลักท่ีควรพิจารณา   
รวมทั้งการพิจารณาความหมายของคําหรือความชัดเจนของขอความ 

2. การรวบรวมขอมูล ซึ่งจะตองอาศัยความสามารถในการรวบรวบขอมูลจากแหลงตางๆ ไดแก  
การรวบรวมขอมูลโดยการสังเกตทั้งโดยทางตรงและทางออม รวมทั้งการดึงขอมูลจากประสบการณเดิมท่ีมีอยู 

3. การพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล ซึ่งจะตองอาศัยการพิจารณาความนาเชื่อถือของ 
แหลงที่มาของขอมูล การประเมินความถูกตองของขอมูล และการพิจารณาความพอเพียงของขอมูลท้ังในแง
ของปริมาณและคุณภาพตามประเด็นท่ีพิจารณา 

4. การระบุลักษณะขอมูล เปนการแยกแยะความแตกตางของขอมูลท่ีมีอยูวาขอมูลใดเปน 
ขอคิดเห็น ขอมูลใดเปนขอเท็จจริง และจัดลําดับความสําคัญของขอมูล รวมทั้งการพิจารณาไดถึง ขอตกลง
เบื้องตนท่ีอยูเบื้องหลังขอมูลท่ีปรากฏ ซึ่งจะตองอาศัยความสามารถในการพิจารณาแยกแยะความแตกตาง
ของขอมูล การตีความขอมูล การสังเคราะห และการระบุขอสันนิษฐานเบื้องตน 

5. การตั้งสมมุติฐาน เพ่ือกําหนดขอบเขต แนวทางของการพิจารณาหาขอสรุปของขอคําถาม 
ประเด็นปญหา หรือ ขอโตแยง ซึ่งจะตองอาศัยความสามารถในการเชื่อมโยงความสัมพันธ และการตั้ง 
สมมุติฐาน 

6. การลงขอสรุป โดยพิจารณาเลือกใชวิธีการที่เหมาะสมจากขอมูลท่ีปรากฏ ซึ่งตองอาศัย 
ความสามารถในการลงสรุปโดยการใชเหตุผลทั้งแบบอุปนัยและนิรนัย 

7. การประเมินผล เปนการประเมินความสมเหตุสมผลของขอสรุป ซ่ึงตองอาศัยความสามารถใน 
การวิเคราะหและการประเมิน 
 

จากลักษณะความสามารถตาง ๆ ที่กอใหเกิดการคิดอยางมีวิจารณญาณและพฤติกรรมของบุคคล 
ที่มีความคิดอยางมีวิจารณญาณดังกลาว  

 
สรุปไดวา การคิดอยางมีวิจารณญาณเกิดจากหลายทักษะดวยกัน ไดแก ความสามารถในการ 

มองเห็นประเด็นปญหา ความเขาใจความหมายของขอความ การพิจารณารายละเอียด การพิจารณาความ     
นาเชื่อถือของขอมูล การตั้งสมมติฐาน การหาขอสรุป โดยใชความรูทางตรรกวิทยา ไดแก การนิรนัย       การ
อุปนัย ประกอบกับอาศัยความรู และประสบการณของตนเองเพื่อประเมินขอสรุปตาง ๆ ไดอยางสมเหตุสมผล  
เพ่ือการเชื่อถือและยอมรับในขอสรุปน้ันตอไป 
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ตอนที่ 4 งานวิจัยที่เก่ียวของ 
 
 ระพินทร ฉายวิมล (2535) ไดศึกษารูปแบบการพัฒนาความสามารถทางการคิดอยางมีเหตุผล 
อุปมา – อุปไมย ดานภาษา ตามแนวทฤษฎีของ Sternberg ทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โดย
ทดลอง 3 รูปแบบ คือ รูปแบบที่ 1 ฝกสวนประกอบการรูคิด สวนประกอบการคิดแสวงหาความรูและสวน
ประกอบการคิดปฏิบัติการ  รูปแบบที่ 2 ฝกสวนประกอบการคิดแสวงหาความรูและสวนประกอบการคิด
ปฏิบัติการ รูปแบบที่ 3 ฝกสวนประกอบการคิดปฏิบัติการ ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการฝกดวยรูป
แบบการฝกตามรูปแบบที่ 1 ฝกสวนประกอบการคิดทั้ง 3 สวน จะมีความคลองในการคิดดีกวานักเรียนท่ีได
รับการฝกรูปแบบที่ 2 ฝกสวนประกอบการคิด 2 สวน และรูปแบบที่ 3  ฝกสวนประกอบการคิด 1 สวน 
ตามลําดับ 
 เพ็ญพิศุทธิ์ เนคมานุรักษ (2536) ไดศึกษาการพัฒนารูปแบบการคิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับ 
นักศึกษาครู  โดยกลุมตัวอยางเปนนักศึกษาวิทยาลัยครูเชียงรายจํานวน 42 คน แบงเปนกลุมควบคุมและ         
กลุมทดลอง กลุมละ 21 คน ดวยวิธีการสุมอยางงาย กลุมทดลองไดรับการฝกการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
โดยใชรูปแบบพัฒนาการคิดที่ผูวิจัยสรางขึ้น กลุมควบคุมใชวิธีการสอนตามปกติ พบวา นักศึกษาหลังไดรับ
การฝกการคิดอยางมีวิจารณญาณจะมีคะแนนเฉลี่ยสูงกวากอนไดรับการฝกการคิด อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 และนักศึกษากลุมที่ไดรับการฝกการคิดจะมีคะแนนเฉลี่ยสูงกวากลุมควบคุม  อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 

เอ้ือญาติ ชูชื่น (2536) ไดศึกษาผลของการฝกการคิดอยางมีวิจารณญาณตามแนวทฤษฎีของ 
โรเบิรต เอช. เอนนิส  ที่มีตอความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักศึกษาพยาบาลตํารวจโดย
กลุมตัวอยางเปนนักศึกษาพยาบาลปที่ 4 จํานวน 60 คน  แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม ดวยการสุม 
อยางงาย กลุมทดลองไดรับการฝกความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณโดยใชสถานการณปญหาทาง
การพยาบาลอายุรศาสตรเปนเน้ือหา  สวนกลุมควบคุมใหอานเอกสารทางวิชาการพยาบาลที่กําหนดใหดวย 
ตนเอง พบวา นักศึกษาที่เขารวมโปรแกรมมีทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณสูงกวานักศึกษากลุมควบคุม 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และนักศึกษาหลงัเขารวมโปรแกรมมีทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
สูงกวากอนเขารวมโปรแกรมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

สมัต อาบสุวรรณ (2538) ไดศึกษาการพัฒนาโปรแกรมสงเสริมความสามารถในการคิดอยางมี       
วิจารณญาณดานการตัดสินใจ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยใชกระบวนการตัดสินใจอยางมี 
เหตุผล  การดําเนินการวิจัยมี  3 ขั้นตอน  ไดแก 1) การสรางโปรแกรมสงเสริมความสามารถในการคิดอยาง
มีวิจารณญาณดานการตัดสินใจ 2) การทดลองใชโปรแกรม  3) การปรับปรุงโปรแกรม กลุมตัวอยาง คือ  
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ปการศึกษา 2538 ของโรงเรียนซับใหม จังหวัดชัยภูมิ จํานวน 31 คน  ผล
การวิจัยพบวา คาเฉล่ียของคะแนนความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณดานการตัดสินใจของนักเรียน
หลังเขารวมโครงการสูงกวากอนเขารวมโปรแกรมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 คะแนนความสามารถ
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ในการคิดอยางมีวิจารณญาณดานการตัดสินใจของนักเรียนหลังเขารวมโครงการสูงกวาเกณฑการประเมินหลัง
เขารวมโปรแกรม  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 ชาลิณี  เอี่ยมศรี (2541) ไดศึกษาการพัฒนาแบบสอบการคิดวิจารณญาณ สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 
กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ปการศึกษา 2535 จํานวน 195 คน  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แบบ
สอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ ใชเวลาทํา 60 นาที แบงแบบสอบออกเปน 4 ตอน วัดความสามารถใน
การพิจารณาความนาเช่ือถือของแหลงขอมูลและการสังเกต  ความสามารถในการนิรนัย ความสามารถในการอุปนัย และความ
สามารถในการระบุขอตกลงเบื้องตน ผลการวิจัยสรุปไดคาความยากของแบบสอบ มีคาอยูในชวง .40 ถึง .84 และคาอํานาจ
จําแนกอยูในชวง .10 ถึง .45 
 ประภาศรี  รอดสมจิตร (2542) ไดศึกษาการพัฒนาโปรแกรมสงเสริมความสามารถในการคิดอยาง
มีวิจารณญาณ  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยใชแนวคิดหมวกหกใบของเดอโบโน  กลุมตัวอยาง  
คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ปการศึกษา 2542 โรงเรียนกฤษณา  จังหวัดสุพรรณบุรี  จํานวน 30 คน 
การวิจัยมี 4 ขั้นตอน คือ การศึกษาขอมูลพื้นฐาน การสรางโปรแกรมสงเสริมความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณการทดลองใชโปรแกรม และการปรับปรุงโปรแกรม  ผลการวิจัยพบวา คาเฉล่ียของคะแนนความ
สามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนหลังเขารวมโปรแกรมสูงกวากอนเขารวมโปรแกรม อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ คะแนนความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนหลังเขารวมโครงการสูง
กวาเกณฑการประเมินหลังเขารวมโปรแกรม  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  นักเรียนที่เขารวม 
โปรแกรมบางสวนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมในโปรแกรมอยูในระดับเหมาะสมปานกลาง นักเรียน
ที่เขารวมโปรแกรมบางสวนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมในโปรแกรมอยูในระดับเหมาะสมมาก 

สุทธิศรี ลิขิตวรรณการ (2542) ไดศึกษาผลของการสอนแบบอุปนัยท่ีมีตอความมีวิจารณญาณจาก
การเรียนขาวและเหตุการณของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปที่ 6 โรงเรียนสามเสนนอก สํานักงานเขตหวยขวาง กรุงเทพมหานคร ปการศึกษา 2535 จํานวน 60 คน 
กลุมแรก จํานวน 30 คน เรียนจากแผนการสอนดวยวิธีสอนแบบอุปนัย  และกลุมที่สอง จํานวน 30 คน 
เรียนจากแผนการสอนของกระทรวงศึกษาธิการ  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แผนการสอนของกระทรวง
ศึกษาธิการ และแบบวัดความมีวิจารณญาณจากขาวและเหตุการณ  วิเคราะหขอมูลโดยการหาคาเฉลี่ย สวน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคาที (t-test) ผลการวิจัยพบวา คาเฉลี่ยของคะแนนแบบวัดความมี
วิจารณญาณ ในการวิเคราะห การวินิจฉัย การประเมินคา และการนําไปใช หลังการทดลองของนักเรียนกลุมท่ี
เรียนจากแผนการสอนดวยวิธีสอนแบบอุปนัยสูงกวากลุมท่ีเรียนโดยใชแผนการสอนของกระทรวงศึกษาธิการ            
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 Griffitts (1987) ไดทําการศึกษาผลการสอนแบบวิทยาศาสตรที่มีตอการพัฒนาทักษะการคิดอยางมี
วิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนระดับ 3 และ 6 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย คือ แบบวัด
การคิดอยางมีวิจารณญาณ Cornell Critical Test, Level X และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาวิทยาศาสตร Science Subtest of the Standford Achievement Test ผลการวิจัยพบวา ไมมี
ความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติระหวางผลการสอนทั้งสองแบบตอการพัฒนาทักษะการคิดอยางมี  
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วิจารณญาณ แตพบวานักเรียนท้ังสองระดับที่ไดรับการสอนแบบเนนการปฏิบัติเปนหลักจะมีผลสัมฤทธิ์ทาง
การเรียนในวิชาวิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบเนนตําราเปนหลักอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

Phelps (1987) ไดศึกษาผลของการสอนใหคิดอยางมีวิจารณญาณตอการเพิ่มความสามารถการคิด
อยางมีวิจารญาณของนักศึกษาฝกหัดครู  ตัวแปรตน คือ วิธีการสอนใหคิดอยางไตรตรอง กับวิธีการสอนแบบ
ประชุมปรึกษา  ตัวแปรตาม คือ คะแนนความคิดอยางมีวิจารณญาณ  กลุมตัวอยางเปนนักศึกษาฝกหัดครู  
ในสหรัฐอเมริกา  จํานวน  92 คน เครื่องมือที่ใช  คือ แบบวัด Cornell Critical Thinking Test (level Z) 
และแบบวัดความสามารถทางปญญา (Henmon – Nelson Mental Ability Test (College level) และ
แบบวัดการยึดม่ันในความคิดตน Rokeach Dogmatism seale Form E  การวิจัยเปนการทดสอบกอน
และหลังการทดลอง  วิธีดําเนินการวิจัยใหกลุมทดลองไดรับการสอนโดยวิธีการสอนใหคิดอยางไตรตรอง  
กลุมควบคุมไดรับการสอนแบบประชุมปรึกษากัน การวิเคราะหขอมูลใชการวิเคราะหความแปรปรวนรวม       
สหสัมพันธเพียรสัน และ t-test  ผลการวิจัยพบวา  มีความสัมพันธทางบวกอยางมีนัยสําคัญระหวางความ
สามารถทางสมองกับการคิดวิจารณญาณ และมีความสัมพันธทางลบอยางมีนัยสําคัญกับระหวางการยึดม่ันใน
ความคิดของตนเองวาถูกตองกับระดับการคิดอยางมีวิจารณญาณของเฉพาะกลุมทดลอง และคะแนนการคิด
อยางมีวิจารณญาณของกลุมทดลองและกลุมควบคุมเพ่ิมขึ้น  แตไมพบความแตกตางของระดับคะแนนที่เพ่ิม
ขึ้นของทั้งสองกลุม 
 Overton (1993) ไดศึกษาผลของการจัดการเรียนการสอนทักษะการคิดท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนการพัฒนาทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ และทักษะการคิดสรางสรรคของนักเรียนระดับ 2  4   
และ 6 ผลการวิจัยพบวา ไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติระหวางคาเฉล่ียของคะแนนกอนและ
หลังการทดลองของนักเรียนในระดับ 2 แตพบวามีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติระหวางคาเฉลี่ยของ
คะแนนกอนและหลังการทดลองของนักเรียนในระดับ 4 ในดานความสามารถทางการคิด การติดตอสื่อสาร 
การคาดคะเนและความรูดานเน้ือหาวิชาคณิตศาสตรและภาษา และพบวามีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนกอนและหลังการทดลองของนักเรียนในระดับ 6 ในดานความสามารถทาง
การคิด การตัดสินใจและการวางแผน 
 Corral-Verdugo, Victor (1996) ไดทําการศึกษาบริบทที่ทํานายความสามารถทางการคิดอยางมี
วิจารณญาณในนักเรียนประถมศึกษาจํานวน 60 คน (กรณีศึกษานักเรียนเม็กซิกัน)  โดยใหทําแบบสอบถาม
เพื่อประเมินความสามารถในการแยกแยะความจริงและความคิดเห็น ตัวแปรที่เกี่ยวกับประชากรที่ศึกษาคือ 
เพศ อายุ และระดับชั้น ตัวแปรทางความคิด คือ ทักษะทางวิชาการ และความสามารถ pro - environmental  
และตัวแปรวิธีการสอน 4 วิธี คือ การสอนแบบบรรยาย  การยกตัวอยาง การใหผลยอนกลับ และการเสริม
แรง  หลังจากการวิเคราะหแบบ multiple regression ปรากฏวา วิธีการสอนแบบการยกตัวอยาง การใหผล
ยอนกลับ และการเสริมแรง  ความสามารถ pro - environmental และทักษะทางวิชาการ สามารถทํานาย
ความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
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Howenstein, Michell A. (1996) ไดทําการศึกษาตัวบงชี้ที่มีความสัมพันธกับการคิดอยางมี 
วิจารณญาณของพยาบาล  กลุมตัวอยางจํานวน 160 คนที่ทํางานโรงพยาบาลในเมือง โดยมีตัวแปรที่ศึกษาคือ 
อายุ ระดับการศึกษา ประสบการณการทํางานและเขตพื้นท่ีการทํางานพยาบาล  เครื่องมือวัด คือ Watson 
Glaser Critical Thinking Appraisal Tool (WGCTA) ผลการวิจัยพบวาอายุ และประสบการณการ
ทํางานมีความสัมพันธทางลบกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ สวนระดับการศึกษา และเขตพื้นท่ีการทํางาน
พยาบาลมีความสัมพันธทางบวกกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ   
 Sternberg, Torff and Grigorenko (1998) ไดทําการศึกษาโดยการจัดรูปแบบการสอนเพื่อ 
สงเสริมความสามารถดานการคิดวิเคราะห การคิดสรางสรรค และการคิดเชิงประยุกตตามแนวทฤษฎีสาม
เกลียว โดยกลุมตัวอยางเปนนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาเกรด 3 และนักเรียนระดับมัธยมศึกษาเกรด 8 
โดยการดําเนินการทดลอง ไดแบงการสอนออกเปน 3 รูปแบบ คือ 1) รูปแบบการสอนที่เนนความสามารถ
ดานการจํา (Memory) 2) รูปแบบการสอนที่ เนนความสามารถดานการคิดวิจารณญาณ  (Critical – 
Thinking) 3) รูปแบบการสอนที่เนนความสามารถดานการคิดวิเคราะห การคิดสรางสรรค การคิด       เชิง
ประยุกต (Analytical, Creative, Practical Thinking) เครื่องมือท่ีใชในการเก็บขอมูล ไดแก แบบ
ทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชนิดเลือกตอบ (Multiple – choice items) แบบประเมินการแสดงออก 
(Performance base items) และแบบรายงานตนเอง (Self – report) สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาเกรด 
3 ผลการวิจัยพบวา การสอนโดยใชรูปแบบการสอนที่เนนความสามารถสามารถดานการคิดวิเคราะห การคิด
สรางสรรค และการคิดเชิงประยุกตตามแนวทฤษฎีสามเกลียวสามารถพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ      
นักเรียนทุกคนได แมวานักเรียนแตละคนจะมีรูปแบบของความสามารถทางการคิดท่ีแตกตางกัน 



   

บทที่ 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

ในการวิจัย เรื่อง ความสัมพันธระหวางความสามารถทางการคิด ความสามารถในการประมวลผล 
อยางอัตโนมัติ และความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูระดับปริญญาตรี ผูวิจัย      
ขอนําเสนอรายละเอียดเกี่ยวกับการดําเนินการวิจัยเปน 4 ขั้นตอน ดังน้ี 
  ตอนที่ 1  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
  ตอนที่ 2 การพัฒนาเครื่องมือ 
  ตอนที่ 3 การเก็บรวบรวมขอมูล 
  ตอนที่ 4 การวิเคราะหขอมูล 
 
ตอนที่ 1 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 

1.1 ประชากร 
 

ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี คือ นักศึกษาครูระดับปริญญาตรี ที่กําลังศึกษาใน 
สถาบันราชภัฎ ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2545  จากสถาบันราชภัฎทั้งหมด 41 แหง จํานวนนักศึกษา 
ทั้งหมด  40,772 คน 
 

1.2 การสุมกลุมตัวอยาง 
 

1.2.1 ผูวิจัยคัดเลือกสถาบันราชภัฏดวยวิธีการสุมตัวอยางอยางงาย (sample 
random  

sampling) จากการจับฉลากรายชื่อสถาบันราชภัฎ จํานวน  5 แหง ไดแก สถาบันราชภัฎนครราชสีมา สถาบัน
ราชภัฎมหาสารคาม สถาบันราชภัฎลําปาง สถาบันราชภัฎสวนดุสิต และสถาบันราชภัฎสวนสุนันทา  

จากน้ันผูวิจัยดําเนินการติดตอขอเก็บขอมูลในแตละสถาบันผานอาจารยประจํา 
วิชาท่ีเปนศิษยเกาภาควิชาวิจัยการศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย และเลขานุการคณะเพื่อ 
ขอความรวมมือในการเก็บขอมูล ซึ่งคณาจารยจากทั้ง 5 สถาบันยินดีใหความรวมมือ  

1.2.2 ผูวิจัยสุมกลุมตัวอยางที่เปนนักศึกษาจากการสุมแบบเจาะจง ซึ่งไดมาจากการ 
ติดตออาจารยประจําวิชาท่ียินดีใหความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูล 
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1.3 กลุมตัวอยาง    
 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี คือ นักศึกษาครูระดับปริญญาตรีที่ศึกษาใน 
สถาบันราชภัฎท่ีลงทะเบียนเรียนในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2545  จากสถาบันราชภัฎท้ังหมด 5 แหง          
ซึ่งผูวิจัยแบงกลุมตัวอยางเปน 2 กลุม ตามจุดมุงหมายของการทดสอบ ดังนี้ 

1.3.1 กลุมตัวอยางที่ใชในการทดลองใชเครื่องมือที่ผูวิจัยสรางขึ้น จํานวน 2 ครั้ง  
ซึ่งเปนนักศึกษาคนละกลุมกับกลุมตัวอยางที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน ดังน้ี 

1.3.1.1 ครั้งที่ 1 ทดสอบเครื่องมือ ไดแก แบบสอบความสามารถทางการคิด   
แบบสอบความสามารถในการประมวลผล และแบบสอบความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ 
จํานวน 35 คน  

1.3.1.2 ครั้งที่ 2 ทดสอบเครื่องมือที่ปรับปรุงแกไขแลว จํานวน 30 คน         
1.3.2 กลุมตัวอยางที่ใชในการทดสอบสมมติฐานการวิจัย จํานวน  418 คน  โดยใชขอมูล 

สวนน้ีในการหาความสัมพันธระหวางความสามารถทางการคิดและความสามารถในการประมวลผลอยาง
อัตโนมัติกับความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ และการวิเคราะหองคประกอบความสามารถทางการ
คิด (ตัวแปร 26 ลักษณะ) ในขั้นตนผูวิจัยคํานวณหาขนาดกลุมตัวอยางขั้นตํ่าท่ีใชในการวิจัยดวยความเชื่อม่ัน 
95 %  และยอมใหมีขนาดความคลาดเคลื่อนของคาเฉลี่ยท่ีเกิดขึ้นไดไมเกิน ± 5%  ซึ่งคํานวณจากสูตรของ 
Yamane ดังน้ี 
        n    =      N 
         1 + Ne2 
 

โดย  n    แทน  ขนาดกลุมตัวอยาง 
N   แทน  ขนาดของประชากร 
e   แทน  ความคลาดเคลื่อนของกลุมตัวอยางที่ยอมรับได 

 
 ไดขนาดของกลุมตัวอยางขั้นตํ่าเทากับ  396 คน และจากการคํานวณสูตรของสุวัฒนา สุวรรณเขตนิคม 
(2529) และศิริชัย กาญจนวาสี และคณะ (2540) เพื่อใชในการกําหนดขนาดที่พอดีของกลุมตัวอยาง และการ
ประมาณคาจําแนกตามประเภทของ parameter โดยคํานวณหาขนาดกลุมตัวอยางขั้นตํ่าท่ีใชในการวิจัยดวย
ความเชื่อม่ัน 95 %  และยอมใหมีขนาดความคลาดเคลื่อนของคาเฉลี่ยท่ีเกิดขึ้นไดไมเกิน ± 10 % จากสูตร 
 
        n   =       NZ2σx

 2 
         NE2 + Z2σx

 2 
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α
2

โดย  N   แทน  จํานวนสมาชิกทั้งหมดในประชากรเปาหมาย 
Z     แทน  คาโคงปกติ ณ ตําแหนงที่พื้นท่ีใตโคงที่หางเทากับ   − ซึ่งคา ± Z  
                   จะจํากัดพ้ืนท่ีตรงกลางของโคงปกติใหเปน ( 1 - α) 
σx

 2 แทน  คาความแปรปรวนในประชากรของตัวแปรที่สนใจ (x) 
E    แทน  ขนาดของความคลาดเคลื่อนสูงสุดท่ีผูวิจัยที่ยอมรับได 
n    แทน  ขนาดท่ีพอดีของกลุมตัวอยางในการประมาณคา µ ดวยความเชื่อม่ัน 
                 ( 1 - α) โดยที่คาประมาณจะไมเคลื่อนจากคาท่ีเปนจริงเกิน E 

 
คํานวณไดขนาดของกลุมตัวอยางขั้นตํ่าเทากับ  396 คน จะเห็นวา จากการคํานวณสูตรของ           

สุวัฒนา สุวรรณเขตนิคม และศิริชัย กาญจนวาสีและคณะไดจํานวนกลุมตัวอยางนักศึกษาใกลเคียงกันกับ       
สูตรของ Yamane 
 

ผูวิจัยจึงขอความรวมมือเก็บรวบรวมขอมูลจากสถาบันราชภัฎท่ีเปนกลุมตัวอยาง อยางนอยสถาบันละ 
100 คน รวมเปนนักศึกษา 500 คน  ซึ่งมากกวากลุมตัวอยางที่ตองการเก็บจริงประมาณ 26.26 %  

จากการเก็บรวบรวมขอมูลกลุมตัวอยางที่ยินดีใหความรวมมือ และจากการตรวจใหคะแนน พบวา         
กลุมตัวอยางที่ตอบขอสอบครบทุกชุดมีจํานวน 418 คน ซึ่งมากกวาขนาดกลุมตัวอยางขั้นต่ําประมาณ 5.56 
%  
ดังน้ัน กลุมตัวอยางที่เก็บขอมูลจริงมีจํานวนเพียงพอในการทดสอบสมมติฐานในการวิจัย ที่ระดับความเชื่อม่ัน 
95% ดังรายละเอียดในตารางที่ 3.1 
 
ตารางที่ 3.1  ประชากรและขนาดกลุมตัวอยางในแตละสถาบันที่ใชในการทดสอบสมมติฐานการวิจัย 
 

กลุมตัวอยางทั้งหมด กลุมตัวอยางที่เก็บจริง 
สถาบันราชภัฎ 

จํานวน(คน) รอยละ จํานวน(คน) รอยละ 
     

นครราชสีมา 1,329 19.20 92 22.01 
มหาสารคาม 1,753 25.32 88 21.05 
ลําปาง 1,372 19.82 108 25.84 
สวนดุสิต   1,358 19.58 55 13.16 
สวนสุนันทา  1,111 16.05 75 17.94 
     

    รวม 6,923 100.00 418 100.00 
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ตอนที่ 2 การพัฒนาเครื่องมือ 
 

2.1 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 

เครื่องมือที่ผูวิจัยใชในการวิจัยประกอบดวยเครื่องมือที่ผูวิจัยพัฒนาเอง  และเครื่องมือที่ 
ผูอื่นพัฒนาไวแลว ดังน้ี 
 

2.1.1 เครื่องมือที่ผูวิจัยพัฒนาเอง จํานวน 3 ชุด ไดแก  
1)   แบบสอบความสามารถทางการคิด  
2) แบบสอบความสามารถในการประมวลผล  
3) แบบสอบความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ  
 

2.1.2 เครื่องมือที่ผูอื่นพัฒนาไวแลว จํานวน 1 ชุด คือ แบบสอบความสามารถในการคิด 
อยางมีวิจารณญาณของเพ็ญพิศุทธ  เนคมานุรักษ จํานวน 56 ขอ วัดไดจาก ความสามารถดานการระบุ
ประเด็นปญหา ความสามารถดานการรวบรวมขอมูล ความสามารถดานการพิจารณาความนาเชื่อถือของ 
แหลงขอมูล ความสามารถดานการระบุลักษณะขอมูล ความสามารถดานการตั้งสมมติฐาน ความสามารถ 
ดานการลงขอสรุป และความสามารถดานการประเมินผล แบบสอบนี้ประกอบดวยขอคําถามท่ีมีลักษณะเปน
ปญหา สถานการณ  หรือขอมูลจากบทความ  หรือรายงานตาง ๆ ที่สามารถพบไดในชีวิตประจําวนัท่ีบุคคล
สามารถรับรูไดจากการทํางาน การศึกษา การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและจากสื่ออุปกรณตาง ๆ เชน การอาน
หนังสือพิมพ  การฟงวิทยุ  การชมโทรทัศน  เปนตน มีคาความยากระหวาง .20 - .80 คาอํานาจจําแนก
ระหวาง .20 - .80 และคาความเที่ยงของแบบสอบทั้งฉบับ .71  เน่ืองจากแบบสอบนี้มีคุณภาพของแบบสอบ
อยูในระดับดี และมีการนําไปใชในการวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณทั่วไปอยางกวางขวาง รวมทั้งเปน 
แบบสอบที่ใชกับกลุมตัวอยางระดับอุดมศึกษาซึ่งเปนระดับเดียวกับกลุมตัวอยางที่ตองการใชในการวิจัย  
ผูวิจัยจึงเห็นวาแบบสอบนี้มีความเหมาะสมในการวัดความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณของ            
นักศึกษาครูในการวิจัยครั้งน้ี 
 
2.2 แนวทางการสรางเครื่องมือ 
 
ระยะที่ 1 การศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของและสรางนิยามปฏิบัติการ 

1.1 ศึกษาคนควา  รวบรวมขอมูลจากเอกสาร  ตํารา และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับแนวคิดของ 
ทิศนา แขมมณีและคณะ แนวคิดและทฤษฎีการเรียนรูของกลุมประมวลผลขาวสารขอมูล และทฤษฎีสติปญญา 
สามศรของ Sternberg  
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1.2 สรางนิยามปฏิบัติการ และกําหนดจุดมุงหมายในการวัดลักษณะความสามารถในการ 
ประมวลผลอยางอัตโนมัติ ดังตารางที่ 3.2 และความสามารถในการประมวลผล ดังตารางที่ 3.3 

1.3 ทบทวนและพิจารณาความสามารถทางการคิด ในประเด็นตางๆ ไดแก ลักษณะการคิด                
จุดมุงหมายของการคิด วิธีคิดและเกณฑการตัดสิน รวมทั้งสอบถามเพิ่มเติมจากทิศนา แขมมณีและคณะ  
เพ่ือใหเกิดความเขาใจยิ่งขึ้นในการตีความ และเปนแนวทางในการสรางแบบสอบความสามารถทางการคิด 

1.4 กําหนดแนวทางในการสรางแบบสอบ ลักษณะการเขียนขอคําถาม  การสรางตัวเลือก การตอบ 
คําถาม และเกณฑการใหคะแนน 
 
ตารางที่ 3.2 ลักษณะความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ นิยามเชิงปฏิบัติการ และจุดมุงหมาย 

    ของการวัด 
                    
ลักษณะความสามารถในการประมวล

ผลอยางอัตโนมัติ 
นิยามเชิงปฏิบัติการ จุดมุงหมายของการวัด 

 
1. ความสามารถในการเปรียบเทียบ 
   ตัวอักษร 

 
คะแนนความถูกตองที่วัดไดจาก 
ความสามารถในการเปรียบเทียบ 
ความเหมือนและความแตกตาง 
ระหวางตัวอักษร 

 
ความสามารถในการจํา การระลึกถึงขอมูล
และความสามารถเรียกขอมูลมาใชในการ
เปรียบเทียบความเหมือนหรือความแตกตาง
ระหวางตัวอักษรไดอยางอัตโนมัติ 

2. ความสามารถในการคนหา        
   ตัวอักษร 

คะแนนความถูกตองที่วัดไดจาก 
ความสามารถในการคนหาและ 
เปรียบเทียบ ตัวอักษรจากชุดตัวอักษร
ที่กําหนดให 

ความสามารถในการจํา การระลึกถึงขอมูล
และความสามารถในการเรียกขอมูลได 
อยางอัตโนมัติเพ่ือใชในการคนหาและ 
เปรียบเทียบตัวอักษรที่กําหนดจาก 
ชุดตัวอักษรที่จัดวางในแนวระนาบ 
อยางเปนระเบียบ 

3. ความสามารถในการคนหา        
   ตัวอักษรแบบซับซอน 

คะแนนความถูกตองที่วัดไดจาก 
ความสามารถในการคนหาและ 
เปรียบเทียบ ตัวอักษรที่กําหนด 
จากชุดตัวอักษรที่วางเรียงอยางซับซอน 

ความสามารถในการจํา การระลึกถึงขอมูล
และความสามารถในการเรียกใชขอมูลได
อยางอัตโนมัติเพ่ือใชคนหาและเปรียบเทียบ
ตัวอักษรที่กําหนดจากชุดตัวอักษรที่วางเรียง
อยางไมเปนระเบียบ 

4. ความสามารถในการจับคู         
   ตัวเลขกับสัญลักษณ 

คะแนนความถูกตองที่วัดไดจาก 
ความสามารถในการแทนคาตัวเลข       
กับสัญลักษณ 

ความสามารถในการจํา  การจัดเก็บขอมูล      
การเรียกใชขอมูลเพ่ือแทนคาตัวเลข             
กับสัญลักษณไดอยางอัตโนมัติ 
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ตารางที่ 3.3 ลักษณะความสามารถในการประมวลผล นิยามเชิงปฏิบัติการ และจุดมุงหมายของการวัด 
         

ลักษณะความสามารถในการ
ประมวลผล 

นิยามเชิงปฏิบัติการ จุดมุงหมายของการวัด 

 
1. ดานอนุกรมตัวเลข       
  

 
คะแนนความถูกตองที่วัดไดจาก 
ความสามารถดานอนุกรมตัวเลข 
 

 
ความสามารถในการมองเห็นความสัมพันธของ
ระบบตัวเลขวาในแตละชุดตัวเลขที่กําหนดมาให
วามีระบบความสัมพันธอยางไร โดยอาศัย 
ความสามารถทางคณิตศาสตร เชน การบวก 
ลบ คูณ หาร เปนตน  

2. ดานตัวเลข           คะแนนความถูกตองที่วัดไดจาก 
ความสามารถในการมองเห็น 
ความสัมพันธของตัวเลข 
 

ความสามารถในการมองเห็นความสัมพันธ
ระหวางชุดจํานวนตัวเลขตาง ๆ ทั้งในแนว
ระนาบและแนวดิ่ง และสามารถหาคําตอบ 
เก่ียวกับตัวเลขที่หายไปตามที่โจทยกําหนดได 
โดยอาศัยความสามารถทางคณิตศาสตร เชน 
การบวก ลบ คูณ หาร เปนตน 

3. ดานการเปรียบเทียบปริมาณ คะแนนความถูกตองที่วัดไดจาก 
ความสามารถในการเรียกขอมูล  
การคํานวณทางคณิตศาสตรเพ่ือใชใน
การเปรียบเทียบความมากกวา  
นอยกวา หรือเทากับ ระหวางจํานวน
และกลุมของจํานวนได 

ความสามารถในการเรียกขอมูล การคํานวณ 
ทางคณิตศาสตรเพ่ือใชในการประมาณคาแลว
เปรียบเทียบความมากกวา/นอยกวา/เทากับ 
ระหวางจํานวนและกลุมจํานวนได 

4. ดานการคํานวณ คะแนนความถูกตองที่วัดไดจาก 
ความสามารถในการจัดกระทํากับตัว
เลข  โดยเลือกใชวิธีการบวก  ลบ  คูณ  
หรือหาร  แลวหาคําตอบไดอยาง       
ถูกตองตามโจทยที่กําหนด 

ความสามารถในการคิดคํานวณตัวเลขเพ่ือ      
แกปญหาทางคณิตศาสตรตามโจทยที่กําหนด 

5. ดานการลงสรุป คะแนนความถูกตองที่วัดไดจาก 
ความสามารถในการพิจารณาถึง 
ความเปนเหตุเปนผลกันจากประโยคที่
กําหนด แลวสามารถลงสรุปเหตุการณ
ไดอยางถูกตอง 

ความสามารถในการพิจารณาถึงความเปนเหตุ
เปนผลกันและความสามารถในการลงสรุป     
เหตุการณไดอยางถูกตอง 

6. ดานภาษา คะแนนความถูกตองที่วัดไดจาก 
ความสามารถในการหาคําที่มีความ
หมาย ตรงกันขาม และหาคําตอบของ
อุปมา - อุปไมย ตามโจทยที่กําหนด 
 

ความสามารถในการเรียกขอมูลเพ่ือหาคําที่มี
ความหมายตรงกันขามและความสามารถ 
ในการคิดวิเคราะหและเปรียบเทียบความ
สัมพันธระหวางคํา 
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ระยะที่ 2 การสรางแบบสอบ 
 

ผูวิจัยสรางขอคําถามประมาณ 2 เทาของแบบสอบที่ตองการนําไปใชจริง เพ่ือชวยประหยัดเวลา 
ในการสรางขอสอบใหมแทนขอสอบเกาท่ีไมเขาเกณฑการคัดเลือกขอสอบ ทั้งจากการประเมินความสอดคลองของผูเช่ียวชาญ 
และจากการวิเคราะหหาคุณภาพขอสอบในดานคาความเที่ยง คาอํานาจจําแนก  
และคาความยาก เพ่ือใหไดขอสอบที่มีคุณภาพตามเกณฑที่ตองการคัดเลือก 
 

ผูวิจัยสรางแบบสอบ จํานวน 3 ชุด ดังนี้ 
 

2.1 แบบสอบความสามารถทางการคิด  วัดลักษณะการคิด 9 ลักษณะ ไดแก 
ความสามารถในการคิดคลอง ความสามารถในการคิดหลากหลาย ความสามารถในการคิดละเอียด  
ความสามารถในการคิดชัดเจน ความสามารถในการคิดมีเหตุผล ความสามารถในการคิดถูกทาง 
ความสามารถในการคิดลึกซึ้ง ความสามารถในการคิดกวาง และความสามารถในการคิดไกล ขอสอบเปน  
แบบสอบความเรียง (แบบกึ่ง speed test)  

ในการสรางแบบสอบ ผูวิจัยอิงรูปแบบลักษณะแบบสอบของจรรยาพร  แกวสุจริต (2542) โดยใช
เน้ือหาสถานการณ ขอความที่เปนปญหา ขอโตแยง หรือบทความที่กลุมตัวอยางสามารถพบเห็นไดในชีวิต
ประจําวันและเหมาะสมกับวุฒิภาวะของกลุมตัวอยาง เกณฑการใหคะแนน จะใหตามเกณฑที่ผูวิจัยกําหนด 
โดยในการสรางเกณฑการใหคะแนน ผูวิจัยจะพิจารณาจากเกณฑที่ผูวิจัยสรางขึ้นและนําคะแนนจากการ
ทดสอบของนักศึกษาที่ทดลองใชเครื่องมือ และกําหนดชวงคะแนนที่เหมาะสม 
 
ตารางที่ 3.4 ตัวอยางการสรางแบบสอบความสามารถในการคิดคลอง 
 

หัวเรื่อง รายละเอียด 
นิยามเชิงปฏิบัติการ ความสามารถในการคิดคลอง หมายถึง คะแนนความถูกตองที่วัดไดจาก

ความสามารถในการบอกสิ่งที่เกี่ยวของกับเรื่องที่คิดไดจํานวนมากในเวลา 
อันรวดเร็ว  

คุณลักษณะที่ตองการวัด 1. ความคลองแคลวทางความคิด (Ideational Fluency)  
2. ความคลองแคลวในการแสดงออก (Expressional Fluency) 

จํานวนขอสอบทั้งฉบับ 2 ขอ 
เวลาในการตอบทั้งฉบับ 4 นาที 
ตัวอยางลักษณะคําถาม การวัดความคลองแคลวทางความคิด (Ideational Fluency) จะกําหนดให

นักศึกษาเขียนคําหรือชื่อสิ่งของที่มีลักษณะที่อยูในประเภทเดียวกันใหได 
มากท่ีสุด 
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ตารางที่ 3.4 (ตอ) 
 

หัวเรื่อง รายละเอียด 
ตัวอยางคําถาม จงเขียนชื่อสิ่งของที่มีลักษณะเปนวงกลมมาใหไดมากท่ีสุด ภายในเวลา       

1 นาที 
ตัวอยางคําตอบ ลูกบอล  มวนกระดาษ  ลูกตุม  แวนตา  หลอดไฟ  เปนตน 
เกณฑการใหคะแนน แตละคําตอบจะไดคําตอบละ 1 คะแนน 
 
ตารางที่ 3.5 ตัวอยางการสรางแบบสอบความสามารถในการคิดหลากหลาย 
 

หัวเรื่อง รายละเอียด 
นิยามเชิงปฏิบัติการ คะแนนความถูกตองที่วัดไดจากความสามารถในการคิดท่ีมีลักษณะ รูปแบบ 

ประเภท ที่หลากหลายแตกตางกัน  และสามารถนําความคิดเหลาน้ันมาจัด
เปนหมวดหมูได 
 

คุณลักษณะที่ตองการวัด 1. การคิดคําตอบไดหลากหลายโดยไมตองมีคําแนะนํา (Spontaneous Flexibility) 
2. ประเภทของงานอาชีพ (Possible Jobs)  
3. การจัดหมวดหมู 

จํานวนขอสอบทั้งฉบับ 3 ขอ 
เวลาในการตอบทั้งฉบับ 6 นาที 
ตัวอยางลักษณะคําถาม การวัดการคิดคําตอบไดหลากหลายโดยไมตองมีคําแนะนํา (Spontaneous 

Flexibility) กําหนดใหนักศึกษาบอกคําตอบมาใหไดจํานวนมากและมีความ
หลากหลายแบบ/ชนิด/พวก/ประเภทมากที่สุด 

ตัวอยางคําถาม บอกประโยชนของ ”กอนอิฐ“ มาใหมากที่สุด ภายในเวลา 1 นาที 

ตัวอยางคําตอบ ใชสราง  ใชตอก  ใชบด  ทับกระดาษ  เปนตน 
เกณฑการใหคะแนน ใหคะแนนในความแตกตางของวิธีการใช    วิธีการละ 1 คะแนน  ถาบอก  

ในลักษณะที่เปนแบบ/ชนิด/พวก/ประเภท เดียวกัน เชน สรางอาคาร        
สรางเตา สรางบาน  ให 1 คะแนน  
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ตารางที่ 3.6 ตัวอยางการสรางแบบสอบความสามารถในการคิดละเอียด 
  

หัวเรื่อง รายละเอียด 
นิยามเชิงปฏิบัติการ คะแนนความถูกตองที่วัดไดจากความสามารถในการบอกถึงรายละเอียด      

ของสิ่งน้ัน ๆ ทั้งในสวนที่เปนรายละเอียดหลักและรายละเอียดยอย 
คุณลักษณะที่ตองการวัด 1. ความสามารถในการคิดใหไดประเด็นหลัก 

2. ความสามารถในการคิดใหไดประเด็นยอย 
จํานวนขอสอบทั้งฉบับ 2 ขอ 
เวลาในการตอบทั้งฉบับ 6 นาที 
ตัวอยางลักษณะคําถาม การวัดความสามารถในการคิดใหไดประเด็นหลัก กําหนดใหนักศึกษา       

เขียนลักษณะสําคัญของสิ่งที่กําหนดให 
ตัวอยางคําถาม จงเขียนขอแตกตางระหวาง ”สม” และ ”ขาว” เขียนมาเปนขอๆ ใหได    

มากที่สุด  พรอมท้ังใหระบุวาในแตละขอ  ”สม” และ ”ขาว” มีลักษณะ       
แตกตางกันอยางไร  

ตัวอยางคําตอบ ชื่อ, สี, รูปทรง, รสชาติ เปนตน 
เกณฑการใหคะแนน แตละคําตอบจะไดคําตอบละ 1 คะแนน 

2.2 แบบสอบความสามารถในการประมวลผล วัดลักษณะการคิด 6 ลักษณะ ไดแก ความสามารถ
ดานอนุกรมตัวเลข ความสามารถดานตัวเลข ความสามารถดานการเปรียบเทียบปริมาณ  ความสามารถดาน
การคํานวณ ความสามารถดานการลงสรุป และความสามารถดานภาษา       

ขอสอบเปนแบบสอบเลือกตอบ  5 ตัวเลือก ผูวิจัยอิงรูปแบบลักษณะแบบสอบของ 
วรวรรณ สังสัพพันธ (2541) 
ตารางที่ 3.7 ตัวอยางการสรางแบบสอบความสามารถดานอนุกรมตัวเลข 
 

หัวเรื่อง รายละเอียด 
นิยามเชิงปฏิบัติการ คะแนนความถูกตองที่วัดไดจากความสามารถในการหาความสัมพันธของ

ระบบตัวเลขวาชุดตัวเลขที่กําหนดมาใหมีระบบความสัมพันธอยางไร  ซึ่ง
ระบบความสัมพันธของตัวเลขมีหลายแบบ  จึงตองคนหาความสัมพันธของ
ระบบตัวเลขใหได โดยอาศัยความสามารถทางคณิตศาสตร เชน การบวก 
ลบ คูณ หาร เปนตน 

คุณลักษณะที่ตองการวัด ความสามารถในการมองเห็นความสัมพันธของระบบตัวเลขวาในแตละชุด  
ตัวเลขที่กําหนดมาใหมีระบบความสัมพันธอยางไร  
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ตารางที่ 3.7 (ตอ) 
หัวเรื่อง รายละเอียด 

จํานวนขอสอบทั้งฉบับ  5 ขอ 
เวลาในการตอบทั้งฉบับ  ประมาณ 5 นาที 
ตัวอยางลักษณะคําถาม จํานวนตาง ๆ ในแตละขอ  จะเรียงกันตามกฎเกณฑใด กฎเกณฑหนึ่ง       ให

พิจารณาดูวาจํานวนถัดไปจะเปนจํานวนเทาใด 
ตัวอยางคําถาม 1.     .01 ,  .1 ,  1 ,  10 ,  …. ? 

        ก. 20   ข. 100         ค. 200  ง. 1000       จ.  
2000 

ตัวอยางคําตอบ ข. 100 เพราะเปนการเพิ่มครั้งละ 10 เทา 
เกณฑการใหคะแนน ถาตอบถูกในแตละขอจะใหขอละ 1 คะแนน ถาตอบผิดในแตละขอ          

จะใหขอละ 0 คะแนน 
ตารางที่ 3.8 ตัวอยางการสรางแบบสอบความสามารถดานตัวเลข 

หัวเรื่อง รายละเอียด 
นิยามเชิงปฏิบัติการ คะแนนความถูกตองที่วัดไดจากจากความสามารถในการมองเห็น            

ความสัมพันธของตัวเลข 
คุณลักษณะที่ตองการวัด ความสามารถในการมองเห็นความสัมพันธระหวางชุดจํานวนตัวเลขตาง ๆ 

ทั้งในแนวระนาบและแนวดิ่ง และสามารถที่จะหาคําตอบเกี่ยวกับตัวเลข       
ที่หายไปตามโจทยกําหนดได โดยอาศัยความสามารถทางคณิตศาสตร         
เชน การบวก ลบ คูณ หาร เปนตน 

จํานวนขอสอบทั้งฉบับ  7 ขอ 
เวลาในการตอบทั้งฉบับ  ประมาณ 7 นาที 
ตัวอยางลักษณะคําถาม จํานวนตาง ๆ ในแตละชอง  จะเรียงกันตามกฎเกณฑใด กฎเกณฑหนึ่ง   ใหพิจารณาดู

วาจํานวนในชองวางจะเปนจํานวนเทาใด 
ตัวอยางคําถาม 1.       43     33     24     16      9 

        -17    -12      -8     -5       
        ก. 0  ข. -1  ค. -2        
        ง. -3  จ. -4  

ตัวอยางคําตอบ ง. –3 เพราะความสัมพันธจากซายไปขวาเปนการบวกจํานวนที่ลดลงทีละ 1 
เริ่มจาก +5  +4  +3  ดังน้ันตัวตอไปจึงเปน +2 

เกณฑการใหคะแนน ถาตอบถูกในแตละขอจะใหขอละ 1 คะแนน ถาตอบผิดในแตละขอจะให  
ขอละ 0 คะแนน 

?
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2.3 แบบสอบความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ วัดลักษณะการคิด 4 ลักษณะ ไดแก 
ความสามารถในการเปรียบเทียบตัวอักษร ความสามารถในการคนหาตัวอักษร  ความสามารถในการจับคู      
ตัวเลขกับสัญลักษณ  และความสามารถในการคนหาตัวอักษรแบบซับซอน  

ขอสอบเปนแบบสอบถูก – ผิด และการเขียนตอบสั้น ๆ ผูวิจัยอิงรูปแบบลักษณะแบบทดสอบของ  
สเติรนเบิรน เกณฑการใหคะแนน  ถาตอบถูกในแตละขอจะใหขอละ 1 คะแนน ถาตอบผิดในแตละขอจะให
ขอละ 0 คะแนน 
ตารางที่ 3.9 ตัวอยางการสรางแบบสอบความสามารถในการเปรียบเทียบตัวอักษร  

หัวเรื่อง รายละเอียด 
นิยามเชิงปฏิบัติการ คะแนนความถูกตองที่วัดไดจากความสามารถในการเปรียบเทียบ            

ความเหมือนและความแตกตางระหวางตัวอักษร 
คุณลักษณะที่ตองการวัด ความสามารถในการจํา การระลึกถึงขอมูลและความสามารถในการเรียก 

ขอมูลมาใชในการเปรียบเทียบความเหมือนหรือความแตกตางระหวาง 
ตัวอักษรไดอยางอัตโนมัติ 

จํานวนขอสอบทั้งฉบับ  150 ขอ 
เวลาในการตอบทั้งฉบับ  ประมาณ 4 นาที 
ตัวอยางลักษณะคําถาม จงพิจารณาตัวอักษรในแตละขอตอไปนี้ โดยใหเขียนเครื่องหมาย  3       

หลังขอที่มีตัวอักษรตัวเดียวกันไมวาจะเปนตัวอักษรตัวพิมพใหญหรือ       
ตัวพิมพเล็ก และใหเขียนเครื่องหมาย  7 หลังขอที่ตัวอักษรแตกตางกัน 

ตัวอยางคําถาม 1.    M  n        ……. 
2.    Z  c        ……. 
3.    U    n        ……. 
4.    f  F        ……. 

ตัวอยางคําตอบ 1.  3 
2.  7 
3.  7 
4.  3 

เกณฑการใหคะแนน ถาตอบถูกในแตละขอจะใหขอละ 1 คะแนน ถาตอบผิดในแตละขอจะให  
ขอละ 0 คะแนน 
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ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ

สรุปคุณลักษณะที่มุงวัดในเบื้องตน กําหนดจุดมุงหมายของการวัด 
และกําหนดกรอบของการวัดและกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ 

อาจารยที่ปรึกษาและผูเช่ียวชาญตรวจสอบและใหขอเสนอแนะ 

วิเคราะหหาคา IOC และปรับปรุงแกไขขอคําถามตามขอเสนอแนะ 

สรางเครื่องมือโดยกําหนดรูปแบบของขอคําถาม คําตอบ 
การตรวจใหคะแนน 

ผูเช่ียวชาญตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา 

ผูวิจัยทดลองใชเครื่องมือที่สรางข้ึนทุกชุดและขอความรวมมือจากนิสิตปริญญาตรี  
คณะครุศาสตร ทดลองใชเพ่ือจับเวลาและทดสอบความเปนปรนัยของขอคําถาม 

ปรับปรุงแกไข

ทดลองใชครั้งที่ 2 : ตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบ คัดเลือกและปรับปรุงแกไข

ทดลองใชครั้งที่ 1 : วิเคราะหคุณภาพของแบบสอบโดยหาคาความเที่ยง
คาความยาก คาอํานาจจําแนก และคัดเลือกขอสอบและปรับปรุงแกไข 

กําหนดลักษณะเฉพาะและเขียนขอคําถาม 

ใชจริงกับกลุมตัวอยาง

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
แผนภูมิที่ 3.1  การดําเนินการสรางและพัฒนาแบบสอบ 

ข้ันตอน 
การพัฒนา 
เครื่องมือ 

ข้ันตอนการสราง
เครื่องมือ 
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ระยะที่ 3 การพัฒนาแบบสอบ 
3.1 นําแบบสอบที่สรางขึ้นใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบความครอบคลุมและความตรง   

เชิงเน้ือหา  การใชภาษา และขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
        3.2 หลังจากปรับปรุงแบบสอบตามคําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษาแลว ผูวิจัยนําแบบสอบ 
ไปใหผูทรงคุณวุฒิที่มีความเชี่ยวชาญดานจิตวิทยา ดานการวัดและประเมินผล และมีความรูความเขาใจเปน
อยางดีเกี่ยวกับความสามารถทางการคิด ความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ และความสามารถใน
การคิดอยางมีวิจารณญาณ จํานวน 11 ทาน (ภาคผนวก ก)  ตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบทั้ง 3 ชุดอีกครั้ง
ในดานความตรงเชิงเน้ือหา (content validity)  โดยพิจารณาในดานตาง ๆ ดังน้ี   

1) ความครอบคลุมและความเหมาะสมของเนื้อหา  
2) ภาษาที่ใชและประเด็นคําถามมีความเหมาะสมและความสมเหตุสมผลหรือไม  
3)   ขอสอบแตละขอวัดตรงกับคํานิยามที่กําหนดไวหรือไม  

3.3 ผูวิจัยไดดําเนินการปรับปรุงขอคําถาม ตัวเลือก ภาษาที่ใช ใหมีความเหมาะสม และ 
สมเหตุสมผลตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ 

3.4 ผูวิจัยทําการคัดเลือกขอสอบครั้งที่ 1 โดยพิจารณาจากการประเมินความสอดคลอง 
ของผูเชี่ยวชาญ โดยพิจารณาคาความสอดคลองระหวางลักษณะเฉพาะของขอสอบแตละขอกับความสามารถ  
ที่ตองการวัดในแตละดานตามคํานิยามที่กําหนดไว และคัดเลือกขอคําถามท่ีมีคาความสอดคลองภายในตั้งแต 
.5 ขึ้นไป  ปรากฏวา แบบสอบความสามารถในการคิด มีคาความสอดคลองภายใน 1.00 แบบสอบความ
สามารถในการประมวลผล มีคาความสอดคลองภายใน .99 และแบบสอบความสามารถในการประมวลผล   
อยางอัตโนมัติ  มีคาความสอดคลองภายใน 1.00   

ระยะที่ 4 การแกไขปรับปรุงขอคําถามตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ 
 ผูเชี่ยวชาญไดใหขอเสนอแนะแบบสอบแตละชุด ดังน้ี 

4.1 แบบสอบความสามารถในการประมวลผล  ปรับแกไขดังน้ี 
1) ความสามารถในดานความสัมพันธของระบบตัวเลข จากเดิมพิมพ  

“1.   .01  .1   1   10 …. ?”  ใหใสเครื่องหมายจุลภาคค่ันระหวางตัวเลขแตละตัวเปลี่ยนเปน  
“1.   .01 ,  .1 ,  1 ,  10 , …. ?” 
   2) ขอสอบแตละขอควรมีวิธีคิดท่ีแตกตางกัน ขอสอบในที่อยูติดกันไมควรจะมี 
รูปแบบการคิดท่ีชี้แนะหรือชวยในการคิดขอตอไป 
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4.2 แบบสอบความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ  ปรับแกไขดังน้ี 
   1) ใหระบุเวลาในการทําแบบสอบในแตละชุด 
   2) แบบสอบยอยชุดท่ี 1 ความสามารถในการเปรียบเทียบตัวอักษร อักษรตัวลวง
ที่ใชควรเปนอักษรที่มีลักษณะคลายคลึงกัน เชน ตัวอักษร “P” และตัวอักษร “R” ตัวอักษร “V” และตัว
อักษร “Y” เปนตน และควรบอกผูสอบดวยวาเปนการเปรียบเทียบตัวอักษรแบบพองเสียง 
   3) ความสามารถในการคนหาตัวอักษร ควรบอกผูสอบดวยวาเปนการเปรียบ
เทียบตัวอักษรแบบพองรูปเทาน้ัน 
   4) แบบสอบยอยชุดท่ี 3 ความสามารถในการคนหาตัวอักษรแบบซับซอน ใหยาย
เสนประจากมุมบนซายมาไวมุมลางขวา เพื่อใหผูตอบสามารถใชสายตากวาดมองตัวอักษรทั้งหมดไดอยาง
สะดวก และจากเดิมพิมพวา “ชุดท่ี 1 ตัวอักษรที่กําหนด : ( b  v )” ใหใสคําวา “หรือ” ระหวางตัวอักษรที่อยู
ในวงเล็บ เปลี่ยนเปน  “ชุดที่ 1 ตัวอักษรที่กําหนด : ( b  หรือ  v )” 
  4.3 แบบสอบความสามารถทางการคิด  ปรับแกไขดังน้ี 

1) แบบสอบยอยทุกชุด ควรเขียนระบุเวลาในการทําขอสอบ 
2) แบบสอบยอยชุดท่ี 1 ความสามารถในการคิดคลอง ใหขีดเสนใตหรือทําตัวหนา 

ในประโยคคําสั่ง เชน “ใหนักศึกษาเขียนคําท่ีมีลักษณะเหมือนหรือใกลเคียงกับคําท่ีกําหนดใหมาใหมากที่สุด” 
3) แบบสอบยอยชุดท่ี 2 ความสามารถในการคิดหลากหลาย ควรเขียนบอกให         

ชัดเจนวา ”ใหนักศึกษาบอกประโยชนของสิ่งตางๆ ตอไปนี้มาใหมากที่สุด” 
4) แบบสอบยอยชุดท่ี 4 ความสามารถในการคิดชัดเจน ใหตีกรอบและมีเสนประ 

เพ่ือเวนท่ีใหเขียนตอบจํานวน 3 บรรทัด เปนตน 
ระยะที่ 5 การทดลองใชเครื่องมือ 

5.1 กอนจะนําแบบสอบไปใชกับกลุมตัวอยาง ผูวิจัยทดลองใชเครื่องมือจํานวน 3 ชุดท่ี 
สรางขึ้น และไดขอความรวมมือจากนิสิต คณะครุศาสตร ระดับปริญญาตรี จํานวน 4 คน ใหทดลองทํา      
แบบสอบกอนนําไปทดสอบเครื่องมือครั้งที่ 1 กับกลุมตัวอยาง ผูวิจัยจับเวลาเพื่อใชในการกําหนดคาเฉลี่ยของ
เวลาในการสอบเบื้องตน และทดสอบความเขาใจภาษาที่ใช หลังจากนั้นผูวิจัยทําการปรับปรุงขอความและ
กําหนดระยะเวลาสอบ 

5.2 นําแบบสอบที่ปรับปรุงแลวไปทดสอบกับนักศึกษาครูที่ไมใชกลุมตัวอยางเพื่อใชในการ 
ทดสอบสมมติฐานของการวิจัย  จํานวน 2 ครั้ง รวมจํานวน 65 คน 

5.2.1 ทดลองใชเครื่องมือ ครั้งที่ 1 จํานวน 35 คน ทดลองใชกับนักศึกษา  
คณะครุศาสตร ระดับปริญญาตรี สถาบันราชภัฎเพชรบุรีวิทยาลงกรณ เพ่ือตรวจดูความเหมาะสมของลักษณะ
คําถาม การใชภาษา ระยะเวลาที่เหมาะสมในการทําแบบสอบ ผูวิจัยใหนักศึกษาแตละคนเริ่มทําแบบสอบ 
พรอมกัน จับเวลาการตอบทั้งหมด สังเกตพฤติกรรมการสอบวามีอาการสงสัยในขอใด พรอมท้ังบันทึก 
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พฤติกรรมดังกลาว  และสัมภาษณหลังการตอบวาขอใดสงสัย  ขอใดเขาใจยาก  ขอใดควรแกไข  ขอใดที่ 
นักศึกษาเดา พิจารณาความเหมาะสมของเวลา เพ่ือนําขอมูลมาปรับปรุงเกี่ยวกับการใชภาษา และชวงเวลา 
ในการทําแบบสอบ รวมทั้งปญหาตาง ๆ ในการสอบ เพ่ือใหไดแบบสอบที่มีความเหมาะสมกอนนําไปใชกับ 
กลุมตัวอยางที่ตองการ รวมทั้งหาเวลาที่ผูสอบสวนใหญทําแบบสอบเสร็จ (Time Limit) โดยเวลาที่นักศึกษา
สงกระดาษคําตอบไดประมาณ 75 เปอรเซ็นต ก็ถือวาเปนเวลาที่เหมาะสมในการทําแบบสอบ  

5.2.2 นําผลท่ีไดมาตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่ผูวิจัยกําหนด แลววิเคราะห 
คุณภาพโดยหาคาความเที่ยง คาความยาก และคาอํานาจจําแนก ปรากฏวา แบบสอบผานการเกณฑจํานวน      
2 ชุด คือ 

1) แบบสอบชุดความสามารถในการประมวลผล ขอคําถามที่ผูวิจัย 
สรางขึ้นมีจํานวน 144 ขอ เม่ือวิเคราะหหาคาความเที่ยงของแบบสอบทั้งฉบับ ปรากฏวา มีเทากับ .84  
คาความยากระหวาง .20 - .80 และคาอํานาจจําแนกระหวาง .20 - .80 มีขอสอบที่ผานเกณฑการคัดเลือก 
และนําไปใชจริงจํานวน 55 ขอ 

2) แบบสอบชุดความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ  
ขอคําถามท่ีผูวิจัยสรางขึ้นมีจํานวน 475 ขอ เม่ือวิเคราะหหาคาความเที่ยงของแบบสอบทั้งฉบับ ปรากฏวา  
มีเทากับ.98 เน่ืองจากแบบสอบชุดความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติน้ีเปนแบบสอบที่อาศัยการ 
รับรูและการเปรียบเทียบสัญลักษณ สามารถตอบไดโดยไมตองใชกระบวนการคิดที่ซับซอน ในชวงแรกของ
การตอบขอคําถาม ผูตอบสามารถตอบไดถูกเกือบทุกคน แตสิ่งที่จะจําแนกคนเกงและออนไดคือระยะเวลาใน
การตอบสนองขอสอบ ผูวิจัยจึงไมหาคาความยากและอํานาจจําแนกของแบบสอบชุดน้ี และนําไปใชจริง 
ทั้ง 475 ขอ เน่ืองจากเมื่อทดลองใชเครื่องมือกับนักศึกษา พบวามีความเหมาะสมเกี่ยวกับปริมาณขอสอบ 
และระยะเวลาที่วัด 

5.2.3 ผูวิจัยทําการปรับปรุงแกไขและสรางขอคําถามเพิ่มในแบบสอบชุดท่ี 3  
คือ แบบสอบความสามารถทางการคิด จํานวน 45 ขอ นําไปใหอาจารยที่ปรึกษาและผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ      
อีกครั้ง แลวนําไปทดสอบเครื่องมือ ครั้งที่ 2 ทดลองใชกับนักศึกษา คณะครุศาสตร ระดับปริญญาตรี 
สถาบันราชภัฎสวนดุสิต จํานวน 30 คน ซึ่งเปนนักศึกษาครูที่ไมใชกลุมตัวอยางที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน
ของ 
การวิจัย เม่ือวิเคราะหหาคาความเที่ยงของแบบสอบทั้งฉบับ ปรากฏวา มีคาเทากับ .90  คาความยาก 
อยูในชวง .34 − .77 คาอํานาจจําแนก อยูในชวง .20 − .39 มีขอสอบที่ผานเกณฑการคัดเลือกและนําไปใชจริง 
จํานวน 28 ขอ 

5.3  ผูวิจัยทําการคัดเลือกขอสอบครั้งที่ 2 โดยพิจารณาจากการวิเคราะหหาคุณภาพ
ขอสอบในดานคาความเที่ยง คาอํานาจจําแนก และคาความยาก เพื่อใหไดขอสอบที่มีคุณภาพตามเกณฑที่
ตองการ  คัดเลือก ผูวิจัยจึงไดแบบสอบที่มีจํานวนขอถามผานเกณฑการคัดเลอืก ครบทั้ง 3 ชุด รายละเอียด 
ดังตารางที่ 3.10 
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ตารางที่ 3.10 จํานวนขอคําถามในเครื่องมือที่ใชในการวิจัย (แบบสอบที่ผูวิจัยพัฒนาเอง) 
 

ชุดที่ แบบสอบ 
จํานวนขอคําถาม 
ที่สรางและพัฒนา 

จํานวนขอคําถาม 
ที่คาดวาจะใชจริง 

จํานวนขอคําถาม 
ที่ใชจริง 

 

1 
 

ความสามารถทางการคิด 
   

    คิดคลอง 6 3 2 
    คิดหลากหลาย 7 3 3 
    คิดละเอียด 4 3 2 
    คิดชัดเจน 4 3 3 
    คิดถูกทาง 5 3 2 
    คิดอยางมีเหตุผล 4 3 3 
    คิดลึกซึ้ง 7 3 2 
    คิดกวาง 5 3 3 
    คิดไกล 3 3 3 
 รวมทั้งฉบับ 45 27 28 
     

2 ความสามารถในการประมวลผล    
    อนุกรมตัวเลข 20 10 5 
    ตัวเลข 20 10 7 
    การเปรียบเทียบปริมาณ 20 10 10 
    การคํานวณ 24 10 10 
    การลงสรุป 20 10 9 
    ภาษา 40 10 14 

 รวมทั้งฉบับ 144 60 55 
     

3 ความสามารถในการประมวลผล 
อยางอัตโนมัติ 

   

    การเปรียบเทียบตัวอักษร 150 150 150 
    การคนหาตัวอักษร 90 90 90 
    การคนหาตัวอักษรแบบซับซอน 160 160 160 
    การจับคูตัวเลขกับสัญลักษณ 75 75 75 
 รวมทั้งฉบับ 475 475 475 
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ตารางที่ 3.11 จํานวนขอคําถามในแบบสอบความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ  
                ที่เพ็ญพิศุทธิ์ เนคมานุรักษพัฒนาขึ้น 
 

ชุดที่ แบบสอบ 
จํานวนขอคําถาม 
ที่พัฒนาแลว 

 

1 
 

ความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 

    การระบุประเด็นปญหา 7 
    การรวบรวมขอมูล 7 
    การพิจารณาความนาเช่ือถือของแหลงขอมูล 7 
    การระบุลักษณะของขอมูล 7 
    การตั้งสมมุติฐาน 7 
    การลงขอสรุป 14 
    การประเมินผล 7 
   

 รวมทั้งฉบับ 56 
 
ตารางที่ 3.12 สรุปคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 

ชื่อแบบสอบ IOC 
สูตรหา 

ความเที่ยง คาความเที่ยง คาความยาก 
คาอํานาจ
จําแนก 

      

แบบสอบที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้น      
1. ความสามารถทางการคิด 1 แอลฟา .90 .34 - .77 .20 - .39 
2. ความสามารถในการ 
   ประมวลผล 

.99 KR-20 .84 .20 - .80  .20 - .80  

3. ความสามารถในการ 
   ประมวลผลอยางอัตโนมัติ 

1 Split-half .98 - - 
      
 

แบบสอบที่ผูอื่นพัฒนา      

1. ความสามารถทางการคิด 
   อยางมีวิจารณญาณ 
 

- KR-20 .71 .20 - .80  .20 - .80  
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ตอนที่ 3 การเก็บรวบรวมขอมูล 
3.1 ระยะเวลาในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 ระยะเวลาในการเก็บรวบรวมขอมูลรวมทั้งสิ้นประมาณ 3 เดือน คือ ตั้งแตเดือนธันวาคม 2545  ถึง 
เดือนกุมภาพันธ 2546 
 
3.2 การเก็บรวบรวมขอมูล 
 

3.2.1 ผูวิจัยวางแผนการเก็บรวบรวมขอมูลรวมกับอาจารยที่ปรึกษา เชน  
1) วางแผนการดําเนินการเก็บขอมูลโดยผูวิจัยและผูชวยวิจัย  
2) การโนมนาวใจผูสอบใหเห็นความสําคัญของการสอบ  
3) การใหแรงกระตุนในการทําขอสอบ  
4) การอธิบายวิธีการทําขอสอบอยางชัดเจน  
5) การปองกันไมใหผูสอบยอนกลับมาทําแบบสอบชุดเดิมดวยการใชสีกระดาษคําถามที่มี

ความแตกตางกัน ซึ่งทําใหผูคุมสอบและผูชวยคุมสอบสามารถมองเห็นไดอยางเดนชัด  
6) การรักษาเวลาในการสอบอยางเครงครัดโดยเม่ือหมดเวลาการสอบใหนักศึกษาวาง

กระดาษคําตอบไวบนพื้นดานขวาของเกาอี้ และใหผูชวยคุมสอบเก็บกระดาษคําตอบ
ทันทีที่หมดเวลา เปนตน 

3.2.2 ทําหนังสือขอความรวมมือในการเก็บขอมูลจากบัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
โดยผูวิจัยประสานงานโดยตรงกับอาจารยผูสอนที่มีความเต็มใจในการใหนักศึกษาเปนกลุมตัวอยาง พรอมทั้งนัดหมายวัน 
เวลากับอาจารยผูควบคุมนักศึกษาท่ีเปนกลุมตัวอยางวิจัย โดยแจงใหนักศึกษาทราบวันและเวลาสอบลวงหนาอยางนอย 7 วัน  

3.2.3 นําแบบสอบไปทดสอบกับกลุมตัวอยาง 
3.2.4 การดําเนินการสอบ  ผูวิจัยและผูชวยวิจัย (ผูชวยคุมสอบ) ดําเนินการสอบตามวัน เวลา 

ที่นัดหมายกับกลุมตัวอยางไว กอนดําเนินการสอบ ผูวิจัยอธิบายถึง วัตถุประสงคในการสอบ ความสําคัญของการทําแบบสอบ 
ประโยชนที่นักศึกษาจะไดรับ และวิธีสอบ ตลอดจนขอความรวมมือใหนักศึกษาต้ังใจทํา 
อยางเต็มที่ (ทั้งนี้บางกลุมอาจารยผูสอนใหความอนุเคราะหชวยในการคุมสอบรวมกับผูวิจัย) 

3.2.5   ในการทําแบบสอบแตละชุด ใหนักศึกษาเขียน ช่ือ นามสกุล  ลงในกระดาษคําตอบให 
เรียบรอยแลวแจกแบบสอบ ทั้งน้ีผูวิจัยขอรองใหนักศึกษาต้ังใจฟงคําส่ังขอสอบทุกชุดและไมเปดอานโจทยกอนไดรับคําส่ังให
ลงมือทําขอสอบพรอมกัน  ผูวิจัยอธิบายวิธีการทําแบบสอบแตละชุดอยางละเอียด โดยอานคําแนะนําทั่วไป อธิบายลักษณะ
ของแบบสอบ และวิธีการทําขอสอบโดยทั่วไป  หลังจากนั้นใหนักศึกษาอาน   คําช้ีแจง หากนักศึกษาสงสัยใหถาม เม่ือเขาใจ
แลวใหนักศึกษาลงมือทําขอสอบพรอมกัน เริ่มจับเวลาในการทําแบบสอบของนักศึกษา ผูวิจัยและผูชวยวิจัยจะเปนผูควบคุม
เวลาในการทําแบบสอบแตละชุดอยางเครงครัด  
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ตอนที่ 4 การวิเคราะหขอมูล 
 

ผูวิจัยนําขอมูลที่ไดทั้งหมดมาวิเคราะห โดยมีแนวทางในการวิเคราะหขอมูลและการใชคาสถิติตาง ๆ ดังตอไปนี้ 
1. วิเคราะหคาสถิติพื้นฐาน ไดแก คามัชฌิมเลขคณิต ( x ) คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD)  

คาความโดง (kurtosis) และคาความเบ (skewness) ของคะแนนแบบสอบ 
2. วิเคราะหหาคาความเที่ยงของแบบสอบความสามารถทางการคิดโดยใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา 

(Cronbach’s alpha coefficient) แบบสอบความสามารถในการประมวลผลใชสูตร KR-20 (Kuder- 
Richardson Formula 20) และแบบสอบความสามารถในการประมวลผลอัตโนมัติใชสูตรการแบงครึ่ง         
ขอสอบ (Split-half) 

3. วิเคราะหคาความยากงายและคาอํานาจจําแนกของแบบสอบความสามารถทางการคิด  และ  
แบบสอบความสามารถในการประมวลผล  

4.  วิเคราะหถดถอยพหุคูณระหวางตัวแปรอิสระความสามารถทางการคิด ความสามารถในการ 
ประมวลผลอยางอัตโนมัติ เพ่ือสรางสมการทํานายความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักศึกษา 
ครูระดับปรญิญาตรี 

5. วิเคราะหหาคาสหสัมพันธคาโนนิคอลระหวางกลุมตัวแปรอิสระความสามารถทางการคิด   
ความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ และกลุมตัวแปรตามความสามารถทางการคิดอยางมี 
วิจารณญาณ 

6. วิเคราะหองคประกอบความสามารถทางการคิด (ตัวแปร 26 ลักษณะ) จากตัวแปรในกลุม 
ความสามารถทางการคิด ความสามารถในการประมวลผลอัตโนมัติ และความสามารถทางการคิดอยางมี 
วิจารณญาณ 
 
  



บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
การเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 

การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางกลุมตัวแปรอิสระความสามารถทาง 
การคิด และความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ กับกลุมตัวแปรตามความสามารถทางการคิด 
อยางมีวิจารณญาณ และเพื่อวิเคราะหองคประกอบความสามารถทางการคิด (ตัวแปร 26 ลักษณะ)  
โดยแบงการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล ตามลําดับดังน้ี  

 
ตอนที่ 1  ผลการวิเคราะหขอมูลเก่ียวกับคามัชฌิมเลขคณิต (Mean) คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

(S.D.) คาความเบ (Skewness) และคาความโดง(Kurtosis) ของแบบสอบความสามารถทางการคิด แบบสอบความ
สามารถในการประมวลผล แบบสอบ 
ความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ และแบบสอบความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 

ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะหถดถอยพหุคูณระหวางตัวทํานายความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ  
ของนักศึกษาครูระดับปริญญาตรีจากตัวแปรอิสระในกลุมความสามารถทางการคิด และความสามารถในการประมวลผลอยาง
อัตโนมัติ 
 

ตอนที่ 3  ผลการวิเคราะหสหสัมพันธคาโนนิคอลระหวางกลุมตัวแปรอิสระความสามารถทางการคิด  
และความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ กับกลุมตัวแปรตามความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณของนัก
ศึกษาครูระดับปริญญาตรี 
 

ตอนที่ 4  การวิเคราะหองคประกอบความสามารถทางการคิด (ตัวแปร 26 ลักษณะ) ของนักศึกษาครู 
ระดับปริญญาตรี 
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อักษรยอและสัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  
 

การเสนอผลการวิเคราะหขอมูลในการศึกษาคนควาครั้งนี้ ผูวิจัยไดกําหนดอักษรยอและสัญลักษณ 
ที่ใชในการวิเคราะหขอมูล เพ่ือความหมายในการเสนอผลการวิเคราะหใหเขาใจตรงกัน ดังนี้ 
 

อักษรยอชื่อตัวแปรในกลุมความสามารถในการคิด 
 

Flu  แทน ความสามารถในการคิดคลอง 
Flex  แทน ความสามารถในการคิดหลากหลาย 
Ela  แทน ความสามารถในการคิดละเอียด 
Clear  แทน ความสามารถในการคิดชัดเจน 
Res  แทน ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล 
Rig  แทน ความสามารถในการคิดถูกทาง 
Deep  แทน ความสามารถในการคิดลึกซึ้ง  
Broad  แทน ความสามารถในการคิดกวาง 
Prosp  แทน ความสามารถในการคิดไกล 
Think  แทน  คะแนนรวมความสามารถทางการคิด 

 
อักษรยอช่ือตัวแปรในกลุมความสามารถในการประมวลผล 
 

P1  แทน ความสามารถดานอนุกรมตัวเลข  
P2  แทน ความสามารถดานตัวเลข    
P3  แทน ความสามารถดานการเปรียบเทียบปริมาณ   
P4  แทน ความสามารถดานการคํานวณ 
P5  แทน ความสามารถดานการลงสรุป    
P6  แทน ความสามารถดานภาษา 
Process  แทน  คะแนนรวมความสามารถในการประมวลผล 
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อักษรยอช่ือตัวแปรในกลุมความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ 
 

  Auto1  แทน ความสามารถในการเปรียบเทียบตัวอักษร   
Auto2  แทน ความสามารถในการคนหาตัวอักษร   
Auto3  แทน ความสามารถในการคนหาตัวอักษรแบบซับซอน 
Auto4  แทน ความสามารถในการจับคูตัวเลขกับสัญลักษณ 
Auto  แทน  คะแนนรวมความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ 

 
อักษรยอช่ือตัวแปรในกลุมความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 

Crt1  แทน ความสามารถดานการระบุประเด็นปญหา 
Crt2  แทน ความสามารถดานการรวบรวมขอมูล 
Crt3  แทน ความสามารถดานการพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล         
Crt4  แทน ความสามารถดานการระบุลักษณะขอมูล 
Crt5  แทน ความสามารถดานการตั้งสมมติฐาน 
Crt6  แทน ความสามารถดานการลงขอสรุป 
Crt7  แทน ความสามารถดานการประเมินผล 
TotalCrt  แทน  คะแนนรวมความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณ

ญาณ 
 

สัญลักษณอื่นๆ 
F  แทน ชุด (Function) 
λ  แทน คาไอเกน (Eigenvalue) 
RC  แทน คาความสัมพันธคาโนนิคอล (Canonical Correlation) 
Λ  แทน คาวิ้ลคแลมดา (Wilks’ lambda) 
χ2  แทน คาไคสแควร    
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ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 เม่ือเก็บรวบรวมขอมูลครบถวนตามแผนการวิจัยแลว ผูวิจัยนําขอมูลท่ีไดมาวิเคราะหปรากฏผลดังน้ี 
 
ตอนที่ 1  การวิเคราะหขอมูลเก่ียวกับคามัชฌิมเลขคณิต (Mean) คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  
คาความเบ (Skewness) และคาความโดง(Kurtosis) ของแบบสอบความสามารถทางการคิด แบบสอบความสามารถในการ
ประมวลผล แบบสอบความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ และแบบสอบความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณ
ญาณ ปรากฏผลดังตารางที่ 4.1 
 
ตารางที่ 4.1 คามัชฌิมเลขคณิต (Mean) คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) คาความเบ (Skewness)  

    และคาความโดง(Kurtosis) ของแบบสอบความสามารถทางการคิด แบบสอบความสามารถ 
    ในการประมวลผล แบบสอบความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ และแบบสอบ 
    ความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

 

ตัวแปร คะแนนเต็ม 
คะแนน
เฉลี่ย 

สวน 
เบี่ยงเบน 
มาตรฐาน 

ความเบ ความโดง 

      

คิดคลอง (Flu) 20 8.046 3.906 .534 -.403 
คิดหลากหลาย (Flex) 15 10.928 5.563 -.211 -.844 
คิดละเอียด (Ela) 20 8.072 3.403 .236 .168 
คิดชัดเจน (Clear) 15 6.037 2.825 -.024 -.484 
คิดอยางมีเหตุผล (Res) 10 5.841 2.620 -.227 -.896 
คิดถูกทาง (Rig) 9 3.921 1.380 .679 .611 
คิดลึกซึ้ง (Deep) 10 5.161 1.800 -.005 .018 
คิดกวาง (Broad) 15 9.054 3.129 -.220 -.305 
คิดไกล (Prosp) 15 8.600 3.198 -.202 -.155 
อนุกรมตัวเลข (P1) 5 1.81 1.125 .702 .131 
ตัวเลข (P2) 7 3.34 1.658 .181 -.496 
การเปรียบเทียบปริมาณ (P3) 10 4.69 2.038 -.047 -.600 
การคํานวณ (P4) 10 3.66 1.900 .367 -.270 
การลงสรุป (P5) 9 3.99 1.980 .072 -.576 
ภาษา (P6) 14 7.18 2.477 -.235 -.202 
การเปรียบเทียบตัวอักษร (Auto1) 150 125.38 29.505 -1.395 1.588 
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ตารางที่ 4.1 (ตอ) 
 

ตัวแปร คะแนนเต็ม 
คะแนน
เฉลี่ย 

สวน 
เบี่ยงเบน 
มาตรฐาน 

ความเบ ความโดง 

      

การคนหาตัวอักษร (Auto2) 90 80.71 13.541 -1.891 6.275 
การคนหาตัวอักษร แบบซับ
ซอน(Auto3) 

75 74.49 25.524 2.131 4.756 

การจับคูตัวเลขกับสัญลักษณ 
(Auto4) 

160 137.75 24.769 -1.032 .272 

การระบุประเด็นปญหา (Crt1) 7 3.73 1.356 -.257 -.157 
การรวบรวมขอมูล (Crt2) 7 3.94 1.509 -.072 -.491 
การพิจารณาความนาเช่ือถือของ
แหลงขอมูล (Crt3) 

7 2.51 1.113 .134 .114 

การระบุลักษณะขอมูล (Crt4) 7 3.24 1.366 -.077 -.277 
การตั้งสมมติฐาน (Crt5) 7 3.98 1.497 -.334 -.379 
การลงสรุป (Crt6) 14 7.98 2.152 -.522 .343 
การประเมินผล (Crt7) 7 3.75 1.537 -.198 -.474 
ความสามารถทางการคิด (Think) 129 65.80 14.96 .106 -.154 
ความสามารถในการประมวลผล 
(Process) 

55 24.67 6.89 .041 -.658 

ความสามารถในการประมวลผล 
อยางอัตโนมัติ (Auto) 

475 418.24 53.11 -1.122 .710 

ความสามารถทางการคิดอยางมี 
วิจารณญาณ (TotalCrt) 

56 29.13 6.26 -.686 1.464 

   
 

จากตารางที่ 4.1 เม่ือพิจารณาโดยรวมแลวปรากฏวาคะแนนเฉลี่ยระหวางแบบสอบความสามารถ 
ทางการคิด ความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ และความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
มีคาเทากับ 65.80 , 418.24 และ 29.14 ตามลําดับ ซึ่งมีคะแนนเฉลี่ยมากกวาครึ่งหน่ึงของคะแนนเต็ม  
สวนคะแนนเฉลี่ยของแบบสอบความสามารถในการประมวลผล  มีคาเทากับ 24.67 ซึ่งจะเห็นวาคะแนนเฉลี่ย
นอยกวาครึ่งหน่ึงของคะแนนเต็ม  
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ตอนที่ 2  ผลการวิเคราะหถดถอยพหุคูณระหวางตัวทํานายความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ  
ของนักศึกษาครูระดับปริญญาตรีจากตัวแปรอิสระในกลุมความสามารถทางการคิด และความสามารถ 
ในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ 
2.1 ผูวิจัยใชการวิเคราะหถดถอยแบบพหุคูณปกติ (Enter Multiple Regression Analysis) วิเคราะหตัว
แปรอิสระในการทํานายความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูระดับปริญญาตรี  เปน
ขั้นแรก ปรากฏผลดังตารางที่ 4.2 

ตารางที่ 4.2 ผลการวิเคราะหถดถอยพหุคูณแบบปกติ ในการทํานายความสามารถทางการคิดอยางมี 
    วิจารณญาณของนักศึกษาครูระดับปริญญาตรี จากกลุมตัวแปรอิสระความสามารถทางการคิด  
    และความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ 

ตัวแปร B Beta t Sig t 
     

ความสามารถในการคิดคลอง (Flu) -.234 -.154 -3.507** .001 
ความสามารถในการคิดหลากหลาย (Flex) -6.705E-02 -.063 -1.448 .148 
ความสามารถในการคิดละเอียด (Ela) .147 .085 1.894 .059 
ความสามารถในการคิดชัดเจน (Clear) -4.203E-02 -.020 -.461 .645 
ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล (Res) 3.018E-02 .014 .324 .746 
ความสามารถในการคิดถูกทาง (Rig) .421 .097 2.187** .029 
ความสามารถในการคิดลึกซึ้ง (Deep) .543 .163 3.651** .000 
ความสามารถในการคิดกวาง (Broad) .103 .054 1.103 .271 
ความสามารถในการคิดไกล (Prosp) .298 .160 3.286** .001 
ความสามารถดานอนุกรมตัวเลข (P1) .205 .039 .883 .378 
ความสามารถดานตัวเลข (P2) -1.148E-02 -.003 -.073 .942 
ความสามารถดานการเปรียบเทียบปริมาณ (P3) .575 .197 3.993** .000 
ความสามารถดานการคํานวณ (P4) .162 .052 1.192 .234 
ความสามารถดานการลงสรุป (P5) .315 .105 2.312** .021 
ความสามารถดานภาษา (P6) .345 .142 3.187** .002 
ความสามารถในการเปรียบเทียบตัวอักษร (Auto1) -1.162E-03 -.005 -.112 .911 
ความสามารถในการคนหาตัวอักษร (Auto2) 4.051E-04 .001 2.449 .985 
ความสามารถในการคนหาตัวอักษรแบบซับ
ซอน(Auto3) 

3.360E-02 .142 2.449** .015 

ความสามารถในการจับคู ตั ว เลขกั บ สัญ ลักษณ 
(Auto4) 

2.573E-02 .106 1.785 .075 

     

R = .624 ; R2 = .361 ; F = 13.373 
หมายเหตุ  *p < .05  **p< .01 
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 จากตารางที่ 4.2 พบวา ตัวแปรอิสระที่มีคาสัมประสิทธิ์การทํานายความสามารถทางการคิดอยาง       
มีวิจารณญาณของนักศึกษาครู อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 มีจํานวน 8 ตัว โดยกลุมตัวแปรอิสระ       
ทั้ง 8 ตัวที่ใชทํานายมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณรวมเทากับ .624 และสามารถรวมอธิบายความแปรป
รวนของความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูระดับปริญญาตรีไดรอยละ 36.1 (R2 = 
.361) 

กลุมตัวแปรทํานายความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูทั้ง 8 ตัว เรียง
ลําดับจากคาสัมประสิทธิ์ถดถอยที่มีคามากไปหานอย ไดแก ความสามารถในการเปรียบเทียบปริมาณ (P3)  
ความสามารถในการคิดลึกซึ้ง (Deep) ความสามารถในการคิดไกล (Prosp) ความสามารถในการคิดคลอง 
(Flu) ความสามารถดานภาษา (P6) ความสามารถในการคนหาตัวอักษรแบบซับซอน (Auto3) ความสามารถ
ดานการลงสรุป (P5) และความสามารถในการคิดถูกทาง (Rig) 

2.2 หลังจากนั้น ผูวิจัยวิเคราะหถดถอยพหุคูณแบบคัดเลือกตัวแปรเปนลําดับขั้น (Stepwise  
Multiple Regression Analysis) เปนขั้นตอไป เพ่ือคัดเลือกตัวแปรอิสระที่ดีในการทํานายความสามารถ 
ทางการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูระดับปริญญาตรี ปรากฏผลดังตารางที่ 4.3 
ตารางที่ 4.3 ผลการวิเคราะหถดถอยพหุคูณแบบคัดเลือกตัวแปรเปนลําดับขั้น ในการทํานายความสามารถ 
              ทางการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูระดับปริญญาตรี จากกลุมตัวแปรอิสระ 

    ความสามารถทางการคิด และความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ 
ตัวทํานาย B Beta R R2 F Sig F 

       
การเปรียบเทียบปริมาณ (P3) .665 .228 .416 .173 87.206** .000 
การคิดลึกซึ้ง (Deep) .569 .171 .503 .253 70.137** .000 
ภาษา (P6) .369 .153 .537 .288 55.797** .000 
การคิดไกล (Prosp) .348 .187 .565 .319 48.300** .000 
การคนหาตัวอักษร 
แบบซับซอน (Auto3) 

4.103E-02 .173 .576 .332 41.008** .000 

การคิดถูกทาง (Rig) .495 .114 .587 .345 36.023** .008 
การคิดคลอง (Flu) -.206 -.136 .597 .357 32.494** .002 
การลงสรุป (P5) .351 .117 .606 .367 29.672** .009 
การจับคูตัวเลขกับสัญลักษณ 
(Auto4) 

2.668E-02 .110 .612 .375 27.151** .029 

       
R = .612 ; R2 = .375 ; F = 27.151 

หมายเหตุ  *p < .05    **p < .01 
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^

 
ผลการวิเคราะหที่นําเสนอจากตารางที่ 4.3 สามารถสรุปไดวา กลุมตัวแปรอิสระทั้ง 9 ตัวที่ใชทํานาย

ความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครู มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณรวมเทากับ 
.612 และสามารถรวมกันอธิบายความแปรปรวนของความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณของ 
นักศึกษาครู ไดประมาณรอยละ 37.5 (R2  = .375) 

ตัวแปรอิสระทั้ง 9 ตัวที่ใชในการทํานายความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครู 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เรียงลําดับจากคาสัมประสิทธิ์ถดถอยท่ีมีคามากไปหานอย ไดแก        
ความสามารถดานการเปรียบเทียบปริมาณ (P3) ความสามารถในการคิดไกล (Prosp) ความสามารถในการ    
คนหาตัวอักษรแบบซับซอน (Auto3) ความสามารถในการคิดลึกซึ้ง (Deep) ความสามารถดานภาษา (P6) 
ความสามารถในการคิดคลอง (Flu) ความสามารถดานการลงสรุป (P5) ความสามารถในการคิดถูกทาง 
(Rig) และความสามารถในการจับคูตัวเลขกับสัญลักษณ (Auto4) 

ผลการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณสามารถนํามาสรางสมการถดถอยในรูปคะแนนดิบ ดังน้ี 
    Z (TotalCrt)   = 9.121 + .665(P3) + .569(Deep) + .369(P6) + .348(Prosp)  

+ .0041(Auto3) + .495(Rig) - .206(Flu) + .351(P5)  
+ .0027(Auto4) 

 
ผลการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณสามารถนํามาสรางสมการถดถอยในรูปคะแนนมาตรฐาน ดังน้ี 
            

    Z TotalCrt =  .228Z(P3) + .171Z(Deep) + .153Z(P6) + .187Z(Prosp) + .173Z(Auto3)        
                                         + .114Z(Rig) - .136Z(Flu) + .117Z(P5) + .110Z(Auto4) 
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ตอนที่ 3  ผลการวิเคราะหสหสัมพันธคาโนนิคอลระหวางกลุมตัวแปรอิสระความสามารถทางการคิด  
และความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ กับกลุมตัวแปรตามความสามารถทางการคิด 
อยางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครู ระดับปริญญาตรี 
 
ตารางที่ 4.4  คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธคาโนนิคอลระหวางชุดตัวแปรอิสระความสามารถทางการคิด 

     และความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ กับชุดตัวแปรตามความสามารถทางการคิด 
     อยางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูระดับปริญญาตรี 

 
 

Function 
Canonical 
Correlation 

(RC) 

Eigenvalue 
(λ) 

Wilk’s lamda 
(Λ) 

Chi-square 
(χ2) d.f. p 

       

1 .633** .4007 .435 335.666 133.00 .000 
2 .325 .1056 .727 128.751 108.00 .085 
3 .276 .0762 .813 83.588 85.00 .523 
4 .211 .0445 .880 51.709 64.00 .865 
5 .180 .0324 .921 33.291 45.00 .901 
6 .164 .0269 .952 20.054 28.00 .862 
7 .149 .0222 .978 9.036 13.00 .770 
       

หมายเหตุ   **p < .01 
 

จากตารางที่ 4.4 คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธคาโนนิคอลระหวางกลุมของตัวแปรอิสระทั้ง 3 กลุม          
คือ กลุมตัวแปรความสามารถทางการคิด (มี 9 ตัวแปร) กลุมตัวแปรความสามารถในการประมวลผล  
(มี 6 ตัวแปร) กลุมตัวแปรความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ (มี 4 ตัวแปร) กับกลุมตัวแปรตามความสามารถ
ทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ (มี 7 ตัวแปร) พบวา ชุดของตัวแปรที่มีคาสหสัมพันธคาโนนิคอล อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .00 (P < .01) อยู 1 ชุด ซึ่งมีคาสหสัมพันธคาโนนิคอล เทากับ .633 สามารถอธิบายความสัมพันธไดเทากับ .4007  
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ตารางที่ 4.5 คาน้ําหนักความสําคัญคาโนนิคอลระหวางชุดตัวแปรอิสระของความสามารถทางการคิด 
              และความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ กับชุดตัวแปรตามความสามารถ 
              ทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ  

ประเภท 
ของตัวแปร 

ชื่อตัวแปร 

สัมประสิทธิ์ 
คาโนนิคอล 
(คะแนนดิบ) 

ชุดที่ 1 (Function1) 

สัมประสิทธิ์ 
คาโนนิคอล 

(คะแนนมาตรฐาน) 
ชุดที่ 1 (Function1) 

    
ชุดตัวแปรอิสระ ความสามารถในการคิดคลอง(Flu) .054 .212 
 ความสามารถในการคิดหลาก

หลาย(Flex) 
.019 .108 

 ความสามารถในการคิดละเอียด(Ela) -.033 -.114 
 ความสามารถในการคิดชัดเจน(Clear) .012 .034 
 ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุ

ผล(Res) 
-.003 -.007 

 ความสามารถในการคิดถูกทาง(Rig) -.124 -.170 
 ความสามารถในการคิดลึกซึ้ง(Deep) -.160 -.286 
 ความสามารถในการคิดกวาง(Broad) -.021 -.065 
 ความสามารถในการคิดไกล(Prosp) -.073 -.235 
 ความสามารถดานอนุกรมตัวเลข(P1) -.027 -.030 
 ความสามารถดานตัวเลข(P2) .011 .017 
 ความสามารถดานการเปรียบเทียบ

ปริมาณ(P3) 
-.174 -.356 

 ความสามารถดานการคํานวณ (P4) -.046 -.089 
 ความสามารถดานการลงสรุป (P5) -.090 -.178 
 ความสามารถดานภาษา (P6) -.085 -.209 
 ความสามารถดานการเปรียบเทียบ 

ตัวอักษร (Auto1) 
.001 

 
.024 

 ความสามารถดานการคนหาตัว
อักษร(Auto2) 

.001 
 

.011 

 ความสามารถดานการคนหาตัวอักษร 
แบบซับซอน (Auto3) 

-.009 
 

-.218 

 ความสามารถดานการจับคูตัวเลขกับ
สัญลักษณ (Auto4) 

-.008 
 

-.200 
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ตารางที่ 4.5 (ตอ) 
 

ประเภท 
ของตัวแปร ชื่อตัวแปร 

สัมประสิทธิ์ 
คาโนนิคอล 
(คะแนนดิบ) 

ชุดที่ 1 (Function1) 

สัมประสิทธิ์ 
คาโนนิคอล 

(คะแนนมาตรฐาน) 
ชุดที่ 1 (Function1) 

    

ชุดตัวแปรตาม ความสามารถดานการระบุปญหา (Crt1) -.112 -.151 
 ความสามารถดานการรวบรวมขอมูล 

(Crt2) 
-.203 

 
-.301 

 ความสามารถดานการพิจารณาความ       
นาเช่ือถือของแหลงขอมูล(Crt3) 

-.076 
 

-.084 

 ความสามารถดานการระบุลักษณะขอมูล 
(Crt4) 

-.093 
 

-.125 

 ความสามารถดานการตั้งสมมติ
ฐาน(Crt5) 

-.171 
 

-.252 

 ความสามารถดานการลงขอสรุป (Crt6) -.181 -.375 
 ความสามารถดานการประเมินผล (Crt7) -.237 -.362 
    
 

จากตารางที่ 4.5 เม่ือพิจารณาคาสัมประสิทธิ์คาโนนิคอล (Canonical coefficients) ของตัวแปร พบวา ความ
สัมพันธในมิตินี้เกิดจากกลุมตัวแปรอิสระ จํานวน 7 ตัว ไดแก ความสามารถดานการ 
เปรียบเทียบปริมาณ (P3) ความสามารถในการคิดลึกซึ้ง (Deep) ความสามารถดานการคิดไกล (Prosp)  
ความสามารถดานการคนหาตัวอักษรแบบซับซอน (Auto3) ความสามารถในการคิดคลอง (Flu)  
ความสามารถดานภาษา (P6) และความสามารถดานการจับคูตัวเลขกับสัญลักษณ (Auto4) และจาก 
กลุมตัวแปรตาม จํานวน 4 ตัว ไดแก ความสามารถดานการลงขอสรุป (Crt6) ความสามารถดานการประเมินผล (Crt7) 
ความสามารถดานการรวบรวมขอมูล (Crt2) และความสามารถดานการตั้งสมมติฐาน (Crt5)  
โดยกลุมของตัวแปรอิสระและกลุมตัวแปรตามมีความสัมพันธกันทางบวก ซึ่งตัวแปรที่มีความสําคัญในมิตินี้พิจารณาจากคา
สัมประสิทธิ์คาโนนิคอล (Canonical coefficients) ที่เดน คือ มีคาสูงสุดลงมาจนถึงคาที่เปนครึ่งหนึ่งของคาที่สูงสุด และ
คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธกับตัวแปรคาโนนิคอล (canonical structure  
correlation) ที่มีนัยสําคัญ และมีคาตั้งแต .2 ข้ึนไป (S ≥ .2) 



 79

ตอนที่ 4 การวิเคราะหองคประกอบความสามารถทางการคิด (ตัวแปร 26 ลักษณะ) ของนักศึกษาครูระดับปริญญาตรี 
 
4.1 ผูวิจัยวิเคราะหองคประกอบความสามารถทางการคิด (ตัวแปร 26 ลักษณะ) ของนักศึกษาครูระดับปริญญา

ตรี จํานวน 418 คน โดยการสกัดปจจัยดวยวิธี Orthogonal และหมุนแกนปจจัยดวยวิธี Varimax ปรากฏผลดังตารางที่ 
4.6  
ตารางที่ 4.6 คาไอเกน รอยละของความแปรปรวน และรอยละของความแปรปรวนสะสมของ 
              ความสามารถทางการคิด (ตัวแปร 26 ลักษณะ) ของนักศึกษาครูระดับปริญญาตรี 
 

องคประกอบ คาไอเกน 
รอยละของ 

ความแปรปรวน 
รอยละของ 

ความแปรปรวนสะสม 
    

1 4.856 18.679 18.679 
2 1.990 7.655 26.334 
3 1.603 6.164 32.498 
4 1.382 5.317 37.815 
5 1.302 5.007 42.822 
6 1.225 4.711 47.533 
7 1.030 3.960 51.493 
8 .996 3.830 55.323 
9 .985 3.788 59.111 
10 .908 3.491 62.602 
11 .873 3.357 65.959 
12 .830 3.193 69.152 
13 .766 2.947 72.099 
14 .745 2.864 74.962 
15 .717 2.756 77.718 
16 .688 2.648 80.366 
17 .656 2.524 82.890 
18 .638 2.453 85.343 
19 .614 2.360 87.703 
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ตารางที่ 4.6 (ตอ)  
 

องคประกอบ คาไอเกน 
รอยละของ 

ความแปรปรวน 
รอยละของ 

ความแปรปรวนสะสม 
    

20 .585 2.249 89.952 
21 .538 2.069 92.021 
22 .510 1.961 93.982 
23 .496 1.907 95.889 
24 .443 1.702 97.591 
25 .401 1.542 99.133 
26 .226 .867 100.00 

    

 
จากตารางที่ 4.6 เม่ือพิจารณาคาไอเกนซึ่งเปนผลบวกของกําลังสองของน้ําหนักตัวประกอบ 

บนตัวแปรทั้ง 26 ตัว ไดองคประกอบที่มีคาไอเกนมากกวา 1 อยู 7 องคประกอบ มีคาไอเกนตั้งแต 1.030 
ถึง 4.856 และมีคาความแปรปรวนสะสมทั้ง 7 องคประกอบเทากับ 51.493 % ของความแปรปรวนทั้งหมด 

 
ตารางที่ 4.7 คาความรวมกันของตัวแปร 

ตัวแปร คาความรวมกัน 
   

 ความสามารถในการคิดคลอง (Flu) .570 
 ความสามารถในการคิดหลากหลาย (Flex) .615 
 ความสามารถในการคิดละเอียด (Ela) .439 
 ความสามารถในการคิดชัดเจน (Clear) .435 
 ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล (Res) .600 
 ความสามารถในการคิดถูกทาง (Rig) .341 
 ความสามารถในการคิดลึกซึ้ง (Deep) .482 
 ความสามารถในการคิดกวาง (Broad) .539 
 ความสามารถในการคิดไกล (Prosp) .584 
 ความสามารถดานอนุกรมตัวเลข (P1) .491 
 ความสามารถดานตัวเลข (P2) .418 
 ความสามารถดานการเปรียบเทียบปริมาณ (P3) .562 
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ตารางที่ 4.7 (ตอ) 
 

ตัวแปร คาความรวมกัน 
   

 ความสามารถดานการคํานวณ (P4) .351 
 ความสามารถดานการลงสรุป (P5) .489 
 ความสามารถดานภาษา (P6) .357 
 ความสามารถในการเปรียบเทียบตัวอักษร (Auto1) .687 
 ความสามารถในการคนหาตัวอักษร (Auto2) .656 
 ความสามารถในการคนหาตัวอักษรแบบซับซอน (Auto3) .785 
 ความสามารถในการจับคูตัวเลขกับสัญลักษณ (Auto4) .776 
 ความสามารถดานการระบุประเด็นปญหา (Crt1) .343 
 ความสามารถดานการรวบรวมขอมูล (Crt2) .382 
 ความสามารถดานการพิจารณาความนาเชื่อถือ 

ของแหลงขอมูล (Crt3) 
.697 

 ความสามารถดานการระบุลักษณะขอมูล (Crt4) .477 
 ความสามารถดานการตั้งสมมติฐาน (Crt5) .439 
 ความสามารถดานการลงขอสรุป (Crt6) .412 
 ความสามารถดานการประเมินผล (Crt7) .464 
   

 
จากตารางที่ 4.7 เม่ือพิจารณาคาความรวมกันซึ่งเปนผลรวมของสัมประสิทธิ์ขององคประกอบรวม 

ในแตละตัวแปร จะมีคาอยูระหวาง .341 ถึง .785 หรือเปนสัดสวนของตัวแปรที่มีคารวมกันกับองคประกอบอื่น 
ๆ ซึ่งแปลวา ตัวแปรแตละตัววัดกลุมขององคประกอบรวมกันจากรอยละ 34.1 ถึง รอยละ 78.5   
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ตารางที่ 4.8 คานํ้าหนักองคประกอบ (Factor Loading) ของความสามารถทางการคิด (ตัวแปร 26 
ลักษณะ)ของนักศึกษาครูระดับปริญญาตรี 

องคประกอบ ตัวแปร 
1 2 3 4 5 6 7 

        
Crt5 .502 .177 3.032E-02 -4.501E-02 .125 7.108E-02 .117 
Crt6 .456 .264 .116 6.782E-02 -2.877E-02 -9.081E-03 8.825E-02 
Deep .444 .164 .314 .115 -7.418E-02 3.156E-02 -.107 
Crt2 .440 .172 .121 -8.553E-02 2.734E-02 -2.878E-02 -2.627E-02 
Crt1 .437 .142 7.796E-02 -1.827E-02 -1.018E-02 2.592E-03 8.585E-02 
Crt4 .415 -.2.285E-02 -7.323E-03 -.154 .170 .113 .114 
Crt7 .401 .177 .245 .137 -1.339E-02 -.123 .179 
P3 .264 .600 .242 -9.144E-02 6.561E-02 2.448E-02 -8.822E-02 
P1 .114 .496 -5.325E-03 -3.921E-02 6.824E-02 .123 .118 
P5 .247 .442 .180 .180 -6.614E-02 4.400E-02 .202 
P4 .178 .380 .131 -8.435E-02 7.977E-02 6.974E-02 6.987E-02 
P2 .191 .374 7.950E-02 -1.275E-02 .150 -6.529E-02 -9.577E-02 
P6 .296 .326 7.125E-02 .193 9.487E-02 8.530E-02 3.331E-02 

Prosp .269 -1.069E-03 .579 -.109 .107 .174 .101 
Broad .344 9.836E-02 .466 -.130 6.880E-02 .185 -3.428E-02 

Flu -9.925E-
02 

.299 .457 .169 3.506E-02 -5.680E-02 1.343E-02 

Ela .120 .190 .438 -1.358E-02 .108 9.427E-02 .151 
Clear 8.642E-

02 
1.866E-02 .366 -5.383E-03 9.566E-02 .305 2.864E-02 

Rig .277 .243 .310 .144 5.367E-02 -4.373E-02 -3.104E-02 
Auto3 .105 .159 9.062E-02 -.769 .107 -9.734E-02 6.727E-02 
Auto4 3.384E-

02 
.144 9.885E-02 .661 .432 1.069E-02 -3.819E-02 

Auto2 5.166E-
02 

4.788E-02 .126 .271 .584 .113 5.929E-03 

Auto1 7.211E-
02 

.212 .113 -.154 .560 -2.263E-02 .124 

Flex 2.594E-
03 

-2.456E-02 .138 .154 .105 .602 -7.257E-02 

Res 1.127E-
02 

.140 5.654E-02 -3.287E-02 -5.059E-02 .475 .113 

Crt3 .168 5.721E-02 8.906E-02 -6.375E-02 7.887E-02 4.994E-02 .414 
        

Eigenvalue 4.856 1.990 1.603 1.382 1.302 1.225 1.030 
% of Variance 18.679 7.655 6.164 5.317 5.007 4.711 3.960 
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จากตารางที่ 4.8 จะพบวา ผลการวิเคราะหองคประกอบ จากตัวแปรยอยทั้งหมด 26 ตัวแปร  
มีองคประกอบที่ผานเกณฑการพิจารณาองคประกอบอยางชัดเจนจํานวน 7 องคประกอบ โดยมีรายละเอียด
ของแตละองคประกอบ ดังน้ี 
ตารางที่ 4.9 องคประกอบที่ 1 กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

ลักษณะความสามารถ นํ้าหนักตัวประกอบ 
  
ความสามารถดานการตั้งสมมติฐาน (Crt5) .502 
ความสามารถดานการลงขอสรุป (Crt6) .456 
ความสามารถในการคิดลึกซึ้ง (Deep) .444 
ความสามารถดานการรวบรวมขอมูล (Crt2) .440 
ความสามารถดานการระบุประเด็นปญหา (Crt1) .437 
ความสามารถดานการระบุลักษณะขอมูล (Crt4) .415 
ความสามารถดานการประเมินผล (Crt7) .401 
 
คาไอเกน เทากับ 4.856 
คารอยละของความแปรปรวน เทากับ 18.679 

 

ตารางที่ 4.9 องคประกอบที่ 1 เรียกชื่อวา “องคประกอบกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ” 
ประกอบดวย 7  ตัวแปร มีคานํ้าหนักองคประกอบตั้งแต .401 ถึง .502 มีคาไอเกน (Eigenvalue) เทากับ 
4.856 และสามารถอธิบายความแปรปรวนไดมากท่ีสุด คือ รอยละ 18.679 ตัวแปรที่มีนํ้าหนักสูงสุดคือตัว
แปรความสามารถดานการตั้งสมมติฐาน (Crt5) รองลงมา คือ ตัวแปรความสามารถดานการลงขอสรุป 
(Crt6)        ตัวแปรที่มีนํ้าหนักนอยที่สุดคือ ตัวแปรความสามารถดานการประเมินผล (Crt7)  
ตารางที่ 4.10 องคประกอบที่ 2 การคํานวณและภาษา 
 

ลักษณะความสามารถ นํ้าหนักตัวประกอบ 
  
ความสามารถดานการเปรียบเทียบปริมาณ (P3) .600 
ความสามารถดานอนุกรมตัวเลข (P1) .496 
ความสามารถดานการลงสรุป (P5) .442 
ความสามารถดานการคํานวณ (P4) .380 
ความสามารถดานตัวเลข (P2) .374 
ความสามารถดานภาษา (P6) .326 
  
คาไอเกน เทากับ 1.990 
คารอยละของความแปรปรวน เทากับ 7.655 
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ตารางที่ 4.10 องคประกอบที่ 2  เรียกชื่อวา “องคประกอบการคํานวณและภาษา” ประกอบดวย           
6  ตัวแปร มีคานํ้าหนักองคประกอบตั้งแต .326 ถึง .600 มีคาไอเกน (Eigenvalue) เทากับ 1.990 และ
สามารถอธิบายความแปรปรวนไดรอยละ 7.655 หรือคิดเปนรอยละ 26.334 ของความแปรปรวนทั้งหมด        
ตัวแปรที่มีนํ้าหนักสูงสุดคือตัวแปรความสามารถดานการเปรียบเทียบปริมาณ (P3) รองลงมา คือ ตัวแปร
ความสามารถดานอนุกรม ตัวเลข (P1) ตัวแปรที่มีนํ้าหนักนอยที่สุดคือ ตัวแปรความสามารถดานภาษา (P6)  
ตารางที่ 4.11 องคประกอบที่ 3 การคิดกวางไกล 
 

ลักษณะความสามารถ นํ้าหนักตัวประกอบ 
  
ความสามารถในการคิดไกล (Prosp) .579 
ความสามารถในการคิดกวาง (Broad) .466 
ความสามารถในการคิดคลอง (Flu) .457 
ความสามารถในการคิดละเอียด (Ela) .438 
ความสามารถในการคิดชัดเจน (Clear) .366 
ความสามารถในการคิดถูกทาง (Rig) .310 
  
คาไอเกน เทากับ 1.603 
คารอยละของความแปรปรวน เทากับ 6.164 

 
จากตารางที่ 4.11 องคประกอบที่ 3 เรียกชื่อวา “องคประกอบการคิดกวางไกล” ประกอบดวย  

6 ตัวแปร มีคานํ้าหนัก ตัวประกอบตั้งแต .310 ถึง .579 มีคาไอเกน (Eigenvalue) เทากับ 1.603 และ
สามารถอธิบายความแปรปรวนไดรอยละ 6.164 หรือคิดเปนรอยละ 32.498 ของความแปรปรวนทั้งหมด   
ตัวแปรที่มีนํ้าหนักสูงสุดคือตัวแปรความสามารถในการคิดไกล (Prosp) รองลงมา คือ ตัวแปรความสามารถ
ในการคิดกวาง (Broad) ตัวแปรที่มีนํ้าหนักนอยที่สุดคือ ความสามารถในการคิดถูกทาง (Rig)  
 
ตารางที่ 4.12 องคประกอบที่ 4 การคนหาและจับคูสัญลักษณ 

 
ลักษณะความสามารถ นํ้าหนักตัวประกอบ 

  
ความสามารถในการคนหาตัวอักษรแบบซับซอน (Auto3) -.769 
ความสามารถในการจับคูตัวเลขกับสัญลักษณ (Auto4) .661 
  
คาไอเกน เทากับ 1.382 
คารอยละของความแปรปรวน เทากับ 5.317 
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จากตารางที่ 4.12 องคประกอบที่ 4  เรียกชื่อวา “องคประกอบการคนหาและจับคูสัญลักษณ” 
ประกอบดวย 2 ตัวแปร ไดแก ความสามารถในการคนหาตัวอักษรแบบซับซอน (Auto3) และความสามารถ
ในการจับคูตัวเลขกับสัญลักษณ (Auto4) มีคานํ้าหนักตัวประกอบ .661 และ -.769 มีคาไอเกน (Eigen- 
value) เทากับ 1.382 และสามารถอธิบายความแปรปรวนไดรอยละ 5.317 หรือคิดเปนรอยละ 37.815         
ของความแปรปรวนทั้งหมด  
 
ตารางที่ 4.13 องคประกอบที่ 5 การเปรียบเทียบและคนหาสัญลักษณ 

 
ลักษณะความสามารถ น้ําหนักตัวประกอบ 

  

ความสามารถในการคนหาตัวอักษร (Auto2) .584 
ความสามารถในการเปรียบเทียบตัวอักษร (Auto1) .560 
  

คาไอเกน เทากับ 1.302 
คารอยละของความแปรปรวน เทากับ 5.007 

จากตารางที่ 4.13 องคประกอบที่ 5  เรียกชื่อวา “องคประกอบการเปรียบเทียบและคนหา
สัญลักษณ” ประกอบดวย 2 ตัวแปร ไดแก ความสามารถในการคนหาตัวอักษร (Auto2) และความสามารถ
ในการเปรียบเทียบตัวอักษร (Auto1) มีค านํ้ าหนักตัวประกอบตั้ งแต  .560 ถึ ง .584 มีค าไอเกน 
(Eigenvalue) เทากับ 1.302 และสามารถอธิบายความแปรปรวนไดรอยละ 5.007 หรือคิดเปนรอยละ 
42.822 ของความแปรปรวนทั้งหมด 
ตารางที่ 4.14 องคประกอบที่ 6 การคิดหลากหลายและการคิดหาเหตุผล 

 
ลักษณะความสามารถ น้ําหนักตัวประกอบ 

  

ความสามารถในการคิดหลากหลาย (Flex) .602 
ความสามารถในการคิดมีเหตุผล (Res) .475 
  

คาไอเกน เทากับ 1.225 
คารอยละของความแปรปรวน เทากับ 4.711 

 
จากตารางที่ 4.14 องคประกอบที่ 6  เรียกชื่อวา “องคประกอบการคิดหลากหลายและการคิดหาเหตุ

ผล” ประกอบดวย 2 ตัวแปร ไดแก ความสามารถในการคิดหลากหลาย (Flex) และความสามารถในการคิดมี
เหตุผล (Res) มีคานํ้าหนักตัวประกอบตั้งแต .475 ถึง .602 มีคาไอเกน (Eigenvalue) เทากับ 1.225 และ
สามารถอธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  4.711 หรือคิดเปนรอยละ 47.533 ของความแปรปรวนทั้งหมด 
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ตารางที่ 4.15 องคประกอบที่ 7 ความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล 
 

ลักษณะความสามารถ น้ําหนักตัวประกอบ 
  

ความสามารถดานการพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล (Crt3) .414 
  

คาไอเกน เทากับ 1.030 
คารอยละของความแปรปรวน เทากับ 3.960 

 
จากตารางที่ 4.15 องคประกอบที่ 7  เรียกชื่อวา “องคประกอบความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล” 

ประกอบดวย 1 ตัวแปร ไดแก ความสามารถดานการพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล (Crt3) มีคา      
นํ้าหนักตัวประกอบ .414 มีคาไอเกน (Eigenvalue) เทากับ 1.030  และสามารถอธิบายความแปรปรวน 
ไดรอยละ 3.960 หรือคิดเปนรอยละ 51.493 ของความแปรปรวนทั้งหมด 
 

4.2 หลังจากนั้น ผูวิจัยวเิคราะหองคประกอบความสามารถทางการคิด (ตัวแปร 26 ลักษณะ) ของ       
นักศึกษาครูระดับปริญญาตรี จํานวน 418 คน โดยการสกัดปจจัยดวยวิธี Alpha และหมุนแกนปจจัยดวย
วิธี Oblique Rotation เม่ือพิจารณาคาไอเกนซึ่งเปนผลบวกของกําลังสองของนํ้าหนักตัวประกอบบนตัวแปร      
ทั้ง 26 ตัว ไดองคประกอบที่มีคาไอเกนมากกวา 1 อยู 7 องคประกอบ มีคาไอเกนตั้งแต 1.030 ถึง 4.856 
และมีคาความแปรปรวนสะสมทั้ง 7 องคประกอบเทากับ 51.493 % ของความแปรปรวนทั้งหมด  

 
จะเห็นวาคาไอเกน รอยละของความแปรปรวน และรอยละของความแปรปรวนสะสมของการสกัด

ปจจัยดวยวิธี Alpha และหมุนแกนปจจัยดวยวิธี Oblique Rotation มีคาเทากันกับการสกัดปจจัย 
ดวยวิธี Orthogonal และหมุนแกนปจจัยดวยวิธี Varimax แตมีความแตกตางกัน ที่คาความรวมกัน  
ดังตารางที่ 4.16 คานํ้าหนักองคประกอบ (Factor Loading) ดังตารางที่ 4.17 และจํานวนตัวประกอบยอย 
บนแตละองคประกอบ ดังตารางที่ 4.18 - ตารางที่ 4.24 
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ตารางที่ 4.16 คาความรวมกันของตัวแปร 
 

ตัวแปร คาความรวมกัน 
   

 ความสามารถในการคิดคลอง (Flu) .342 
 ความสามารถในการคิดหลากหลาย (Flex) .422 
 ความสามารถในการคิดละเอียด (Ela) .286 
 ความสามารถในการคิดชัดเจน (Clear) .245 
 ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล (Res) .265 
 ความสามารถในการคิดถูกทาง (Rig) .258 
 ความสามารถในการคิดลึกซึ้ง (Deep) .354 
 ความสามารถในการคิดกวาง (Broad) .402 
 ความสามารถในการคิดไกล (Prosp) .471 
 ความสามารถดานอนุกรมตัวเลข (P1) .294 
 ความสามารถดานตัวเลข (P2) .219 
 ความสามารถดานการเปรียบเทียบปริมาณ (P3) .509 
 ความสามารถดานการคํานวณ (P4) .217 
 ความสามารถดานการลงสรุป (P5) .368 
 ความสามารถดานภาษา (P6) .254 
 ความสามารถในการเปรียบเทียบตัวอักษร (Auto1) .416 
 ความสามารถในการคนหาตัวอักษร (Auto2) .448 
 ความสามารถในการคนหาตัวอักษรแบบซับซอน (Auto3) .661 
 ความสามารถในการจับคูตัวเลขกับสัญลักษณ (Auto4) .657 
 ความสามารถดานการระบุประเด็นปญหา (Crt1) .225 
 ความสามารถดานการรวบรวมขอมูล (Crt2) .247 
 ความสามารถดานการพิจารณาความนาเช่ือถือของแหลงขอมูล 

(Crt3) 
.223 

 ความสามารถดานการระบุลักษณะขอมูล (Crt4) .251 
 ความสามารถดานการตั้งสมมติฐาน (Crt5) .321 
 ความสามารถดานการลงขอสรุป (Crt6) .304 
 ความสามารถดานการประเมินผล (Crt7) .319 
   

 
จากตารางที่ 4.16 จะเห็นวา คาความรวมกันซึ่งเปนผลรวมของสัมประสิทธิ์ขององคประกอบรวม 

ในแตละตัวแปร มีคาอยูระหวาง .217 ถึง .661 หรือเปนสัดสวนของตัวแปรที่มีคารวมกันกับองคประกอบอื่น ๆ ซึ่งแปลวา ตัว
แปรแตละตัววัดกลุมขององคประกอบรวมกันจากรอยละ 21.7 ถึง รอยละ 66.1 
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ตารางที่ 4.17 คานํ้าหนักองคประกอบ (Factor Loading) ของความสามารถทางการคิด (ตัวแปร 26 
ลักษณะ)  ของนักศึกษาครูระดับปริญญาตรี 

องคประกอบ ตัวแปร 
1 2 3 4 5 6 7 

        
Deep .547 .118 .251 .114 -.238 -.158 -.087 
Crt6 .541 .105 .064 .211 -.161 -.125 -.267 
Crt5 .500 .146 .107 .271 .048 -.151 -.331 
Crt7 .500 .149 .147 .118 -.239 -.025 -.320 
Crt2 .468 .049 .156 .260 -.032 -.053 -.180 
P5 .457 .160 -.013 .223 -.401 -.242 -.317 

Crt1 .455 .047 .100 .177 -.026 -.085 -.252 
Rig .427 .225 .194 .174 -.315 -.103 -.127 
P6 .422 .271 -.016 .199 -.220 -.222 -.177 

Crt4 .319 .080 .172 .194 .236 -.110 -.290 
Auto4 .173 .757 -.072 -.107 -.323 -.135 .021 
Auto2 .092 .652 .153 .109 -.051 -.161 -.108 
Prosp .344 .141 .614 .175 -.163 -.256 -.301 
Broad .422 .106 .511 .250 -.139 -.271 -.203 
Clear .154 .158 .389 .078 -.124 -.349 -.139 
Ela .269 .184 .365 .222 -.287 -.218 -.290 

Auto3 .062 -.317 .291 .622 .231 .122 -.275 
P3 .502 .147 .118 .557 -.374 -.220 -.167 

Auto1 .115 .403 .196 .465 -.024 -.033 -.305 
P1 .277 .118 -.094 .404 -.217 -.258 -.247 
P4 .315 .107 .077 .377 -.195 -.192 -.232 
P2 .322 .189 .015 .367 -.193 -.053 -.074 
Flu .157 .224 .217 .142 -.532 -.110 -.068 
Flex .027 .232 .205 -.079 -.011 -.590 .026 
Res .065 .003 .083 .081 -.038 -.497 -.155 
Crt3 .174 .056 .111 .123 .004 -.105 -.470 

        
Eigenvalue 4.856 1.990 1.603 1.382 1.302 1.225 1.030 
% of Variance 18.679 7.655 6.164 5.317 5.007 4.711 3.960 
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จากตารางที่ 4.17 จะพบวา ผลการวิเคราะหองคประกอบ จากตัวแปรยอยทั้งหมด 26 ตัวแปร  
มีองคประกอบที่ผานเกณฑการพิจารณาองคประกอบอยางชัดเจนจํานวน 7 องคประกอบ โดยมีรายละเอียด
ของแตละองคประกอบ ดังน้ี 
 

ตารางที่ 4.18 องคประกอบที่ 1 กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 

ลักษณะความสามารถ น้ําหนักตัวประกอบ 
  

ความสามารถในการคิดลึกซึ้ง (Deep) .547 
ความสามารถดานการลงขอสรุป (Crt6) .541 
ความสามารถดานการตั้งสมมติฐาน (Crt5) .500 
ความสามารถดานการประเมินผล (Crt7) .500 
ความสามารถดานการรวบรวมขอมูล (Crt2) .468 
ความสามารถดานการลงสรุป (P5) .457 
ความสามารถดานการระบุประเด็นปญหา (Crt1) .455 
ความสามารถในการคิดถูกทาง (Rig) .427 
ความสามารถดานภาษา (P6) .422 
ความสามารถดานการระบุลักษณะขอมูล (Crt4) .319 
 

คาไอเกน เทากับ 4.856 
คารอยละของความแปรปรวน เทากับ 18.679 

ตารางที่ 4.18 องคประกอบที่ 1 เรียกชื่อวา “องคประกอบกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ” 
ประกอบดวย 10 ตัวแปร มีคานํ้าหนักองคประกอบตั้งแต .319 ถึง .547 มีคาไอเกน (Eigenvalue) เทากับ 
4.856 และสามารถอธิบายความแปรปรวนไดมากท่ีสุด คือ รอยละ 18.679 ตัวแปรที่มีนํ้าหนักสูงสุดคือตัว
แปรความสามารถในการคิดลึกซึ้ง (Deep) รองลงมา คือ ตัวแปรความสามารถดานการลงขอสรุป (Crt6)        
ตัวแปรที่มีนํ้าหนักนอยที่สุดคือ ตัวแปรความสามารถดานการระบุลักษณะขอมูล (Crt4) 
ตารางที่ 4.19 องคประกอบที่ 2 เปรียบเทียบสัญลักษณ 

ลักษณะความสามารถ น้ําหนักตัวประกอบ 
  

ความสามารถในการจับคูตัวเลขกับสัญลักษณ (Auto4) .757 
ความสามารถในการคนหาตัวอักษร (Auto2) .652  
  

คาไอเกน เทากับ 1.990 
คารอยละของความแปรปรวน เทากับ 7.655 
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จากตารางที่ 4.19 องคประกอบที่ 2  เรียกชื่อวา “องคประกอบการเปรียบเทียบสัญลักษณ”  
ประกอบดวย 2 ตัวแปร มีคานํ้าหนัก ตัวประกอบตั้งแต .652 ถึง .757 มีคาไอเกน (Eigenvalue) เทากับ 
1.990 และสามารถอธิบายความแปรปรวนไดรอยละ 7.655 หรือคิดเปนรอยละ 26.334 ของความแปรป
รวนทั้งหมด   ตัวแปรที่มีนํ้าหนักสูงสุดคือตัวแปรความสามารถในการจับคูตัวเลขกับสัญลักษณ (Auto4) ตัว
แปรที่มีนํ้าหนักนอยที่สุดคือ ความสามารถในการคนหาตัวอักษร (Auto2) 
ตารางที่ 4.20 องคประกอบที่ 3 การคิดกวางไกล 
 

ลักษณะความสามารถ น้ําหนักตัวประกอบ 
  

ความสามารถในการคิดไกล (Prosp) .614 
ความสามารถในการคิดกวาง (Broad) .511 
ความสามารถในการคิดชัดเจน (Clear) .389 
ความสามารถในการคิดละเอียด (Ela) .365 
  

คาไอเกน เทากับ 1.603 
คารอยละของความแปรปรวน เทากับ 6.164 

จากตารางที่ 4.20 องคประกอบที่ 3 เรียกชื่อวา “องคประกอบการคิดกวางไกล” ประกอบดวย  
4 ตัวแปร มีคานํ้าหนักตัวประกอบตั้งแต .365 ถึง .614 มีคาไอเกน (Eigenvalue) เทากับ 1.603 และ
สามารถอธิบายความแปรปรวนไดรอยละ 6.164 หรือคิดเปนรอยละ 32.498 ของความแปรปรวนทั้งหมด   
ตัวแปรที่มีนํ้าหนักสูงสุดคือตัวแปรความสามารถในการคิดไกล (Prosp) รองลงมา คือ ตัวแปรความสามารถ
ในการคิดกวาง (Broad) ตัวแปรที่มีนํ้าหนักนอยที่สุดคือ ความสามารถในการคิดละเอียด (Ela) 
ตารางที่ 4.21 องคประกอบที่ 4 การเปรียบเทียบและคํานวณ 
 

ลักษณะความสามารถ น้ําหนักตัวประกอบ 
  

ความสามารถในการคนหาตัวอักษรแบบซับซอน (Auto3) .622 
ความสามารถดานการเปรียบเทียบปริมาณ (P3) .557 
ความสามารถในการเปรียบเทียบตัวอักษร (Auto1) .465 
ความสามารถดานอนุกรมตัวเลข (P1) .404 
ความสามารถดานการคํานวณ (P4) .377 
ความสามารถดานตัวเลข (P2) .367 
  

คาไอเกน เทากับ 1.382 
คารอยละของความแปรปรวน เทากับ 5.317 
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ตารางที่ 4.21 องคประกอบที่ 2  เรียกชื่อวา “องคประกอบการเปรียบเทียบและคํานวณ”  
ประกอบดวย 6 ตัวแปร มีคานํ้าหนักองคประกอบตั้งแต .367 ถึง .622 มีคาไอเกน (Eigenvalue) เทากับ 
1.382 และสามารถอธิบายความแปรปรวนไดรอยละ 5.317 หรือคิดเปนรอยละ 37.815 ของความแปรป
รวนทั้งหมด ตัวแปรที่มีนํ้าหนักสูงสุดคือตัวแปรความสามารถในการคนหาตัวอักษรแบบซับซอน (Auto3)  
รองลงมา คือ ความสามารถดานการเปรียบเทียบปริมาณ (P3) ตัวแปรที่มีนํ้าหนักนอยที่สุดคือ ตัวแปร 
ความสามารถดานตัวเลข (P2) 
ตารางที่ 4.22 องคประกอบที่ 5 การคิดคลอง 

 
ลักษณะความสามารถ น้ําหนักตัวประกอบ 

  

ความสามารถในการคิดคลอง (Flu) -.532 
  

คาไอเกน เทากับ 1.302 
คารอยละของความแปรปรวน เทากับ 5.007 

จากตารางที่ 4.22 องคประกอบที่ 5  เรียกชื่อวา “องคประกอบการคิดคลอง” ประกอบดวย  
1 ตัวแปร ไดแก ความสามารถในการคิดคลอง (Flu) มีคานํ้าหนักตัวประกอบเทากับ -.532 มีคาไอเกน 
(Eigenvalue) เทากับ 1.302 และสามารถอธิบายความแปรปรวนไดรอยละ 5.007 หรือคิดเปนรอยละ 
42.822 ของความแปรปรวนทั้งหมด  
ตารางที่ 4.23 องคประกอบที่ 6 การคิดหลากหลายและการคิดหาเหตุผล 

 
ลักษณะความสามารถ น้ําหนักตัวประกอบ 

  

ความสามารถในการคิดหลากหลาย (Flex) -.590 
ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล (Res) -.497 
  

คาไอเกน เทากับ 1.225 
คารอยละของความแปรปรวน เทากับ 4.711 

 
จากตารางที่ 4.23 องคประกอบที่ 6  เรียกชื่อวา “องคประกอบการคิดหลากหลายและการคิดหาเหตุ

ผล” ประกอบดวย 2 ตัวแปร ไดแก ความสามารถในการคิดหลากหลาย (Flex) และความสามารถในการคิด 
อยางมีเหตุผล (Res) มีคานํ้าหนักตัวประกอบ -.497 และ -.590 มีคาไอเกน (Eigenvalue) เทากับ 1.225 
และสามารถอธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  4.711 หรือคิดเปนรอยละ 47.533 ของความแปรปรวนทั้ง
หมด 
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ตารางที่ 4.24 องคประกอบที่ 7 ความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล 
 

ลักษณะความสามารถ น้ําหนักตัวประกอบ 
  

ความสามารถดานการพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล (Crt3) .414 
  

คาไอเกน เทากับ 1.030 
คารอยละของความแปรปรวน เทากับ 3.960 

 
จากตารางที่ 4.24 องคประกอบที่ 7  เรียกชื่อวา “องคประกอบความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล” 

ประกอบดวย 1 ตัวแปร ไดแก ความสามารถดานการพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล (Crt3) มีคา      
นํ้าหนักตัวประกอบ .414 มีคาไอเกน (Eigenvalue) เทากับ 1.030  และสามารถอธิบายความแปรปรวนได
รอยละ 3.960 หรือคิดเปนรอยละ 51.493 ของความแปรปรวนทั้งหมด 
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สรุปผลการวิจัย 
 
จากผลการวิจัย สามารถสรุปไดวา ตัวแปรในกลุมความสามารถทางการคิด ความสามารถในการประมวลผล และ

ความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ ที่มีความสัมพันธกับความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ มีดังนี้ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
แผนภาพที่ 4.1 ความสัมพันธระหวางความสามารถทางการคิด และความสามารถในการประมวลผล  

       อยางอัตโนมัติ กับความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูระดับ 
       ปริญญาตรี 

 
 
 
 
 
 
 
 

ความสามารถทางการคิด 
     ความสามารถในการคิดลึกซึ้ง  
     ความสามารถในการคิดไกล 
     ความสามารถในการคิดคลอง 

ความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ
     ความสามารถดานการลงขอสรุป  
     ความสามารถดานการประเมินผล  
     ความสามารถดานการรวบรวมขอมูล   
     ความสามารถดานการตั้งสมมติฐาน  
 

ความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ 
 

    ความสามารถในการประมวลผล 
        ความสามารถดานการเปรียบเทียบปริมาณ   
        ความสามารถดานภาษา 
 

    ความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ 
       ความสามารถในการคนหาตัวอักษรแบบซับซอน
       ความสามารถในการจับคูตัวเลขกับสัญลักษณ 
 



บทที่ 5 
 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางความสามารถทางการคิด  
และความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ กับความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
ของนักศึกษาครูระดับปริญญาตรี และเพื่อวิเคราะหองคประกอบความสามารถทางการคิด  
(ตัวแปร 26 ลักษณะ) ของนักศึกษาครูระดับปริญญาตรี 

 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี คือ นักศึกษาครูระดับปริญญาตรี ที่กําลังศึกษาภาคเรียนที่ 2  
ปการศึกษา 2545 ในสถาบันราชภัฎ จํานวน 418 คน จากการสุมตัวอยางสถาบันดวยการสุมอยางงาย 
(sample random sampling) โดยการจับฉลากรายชื่อสถาบันราชภัฎท้ังหมด ไดกลุมตัวอยางสถาบัน 
จํานวน 5 แหง  ไดแก สถาบันราชภัฎนครราชสีมา สถาบันราชภัฎมหาสารคาม สถาบันราชภัฎลําปาง สถาบัน
ราชภัฎสวนดุสิต และสถาบันราชภัฎสวนสุนันทา และการสุมตัวอยางนักศึกษาแบบเจาะจง  ซึ่งไดมาจากการ 
ติดตออาจารยประจําวิชาท่ียินดีใหความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 

เครื่องมือที่ผูวิจัยใชในการวิจัย คือ แบบสอบวัดลักษณะการคิด 26 ลักษณะ ไดแก  
แบบสอบความสามารถทางการคิด แบบสอบความสามารถในการประมวลผล แบบสอบความสามารถ 
ในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ  และแบบสอบความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ  

 
 การเก็บรวบรวมขอมูลผูวิจัยดําเนินการโดยแบงเปน 2 ระยะ คือ ระยะที่ 1 เปนการเก็บรวบรวม       ขอมูลเพ่ือ
วิเคราะหหาคุณภาพของเครื่องมือ และระยะที่ 2 เปนการเก็บรวบรวมขอมูลเพ่ือทดสอบสมมติฐานการวิจัย โดยดําเนินการ
เก็บรวบรวมขอมูลทั้ง 2 ระยะดวยตนเอง ผูชวยวิจัย (ชวยควบคุมการสอบ) และอาจารยประจําวิชา ใชเวลาในการเก็บรวบ
รวมขอมูล ระหวางเดือนธันวาคม 2545 – เดือนกุมภาพันธ 2546  
 

ผู วิจัยวิ เคราะห ขอ มูล โดยใชสถิติ ก ารวิ เคราะหถดถอยพหุ คูณ  (Multiple Regression)                   
การวิเคราะหสหสัมพันธคาโนนิคอล (Canonical Correlation Analysis) และการวิเคราะหองคประกอบ 
(Factor Analysis) 
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สรุปผลการวิจัย 
จากผลการวิเคราะหถดถอยพหุคูณ พบวา ตัวแปรอิสระความสามารถทางการคิด และความสามารถ 

ในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ ที่สัมพันธกับตัวแปรตามความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
ของนักศึกษาครู อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 มีจํานวน 9 ตัวแปร เรียงจากคาสัมประสิทธิ์ถดถอย 
จากมากไปหานอย ไดแก ความสามารถดานการเปรียบเทียบปริมาณ (P3) ความสามารถในการคิดลึกซึ้ง 
(Deep) ความสามารถดานภาษา (P6) ความสามารถในการคิดไกล (Prosp) ความสามารถในการคนหา 
ตวัอักษรแบบซับซอน (Auto3) ความสามารถในการคิดถูกทาง (Rig) ความสามารถในการคิดคลอง (Flu) 
ความสามารถดานการลงสรุป (P5) และความสามารถในการจับคูตัวเลขกับสัญลักษณ (Auto4) โดยมีคา
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณรวมเทากับ .612 ตัวแปรดังกลาวน้ีสามารถรวมกันอธิบายความแปรปรวนของ
ความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครู ไดรอยละ 37.5 (R = .612, R2  = .375) 
 

 จากผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางกลุมตัวแปรอิสระความสามารถทางการคิด  
และความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ กับกลุมตัวแปรตามความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ พบวา มี
คาสหสัมพันธคาโนนิคอล (Canonical correlation) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 มี 1 ชุด มีคาเทากับ .633 กลุม
ตัวแปรอิสระและกลุมตัวแปรตามมีความสัมพันธกันทางบวกและอธิบายความแปรปรวนซึ่งกันและกันไดรอยละ 40.07 และ
เม่ือพิจารณาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธกับตัวแปรคาโนนิคอล (canonical structure correlation) ที่มีนัยสําคัญ และมีคา
ตั้งแต .2 ข้ึนไป พบวา ความสัมพันธในมิตินี้เกิดจากกลุมตัวแปรอิสระ จํานวน 7 ตัว ไดแก ความสามารถดานการเปรียบ
เทียบปริมาณ (P3) ความสามารถ 
ในการคิดลึกซึ้ง (Deep) ความสามารถดานการคิดไกล (Prosp) ความสามารถดานการคนหาตัวอักษรแบบ 
ซับซอน (Auto3) ความสามารถในการคิดคลอง (Flu) ความสามารถดานภาษา (P6) และความสามารถ 
ดานการจับคูตัวเลขกับสัญลักษณ (Auto4) และจากกลุมตัวแปรตาม จํานวน 4 ตัว ไดแก ความสามารถ 
ดานการลงขอสรุป (Crt6) ความสามารถดานการประเมินผล (Crt7) ความสามารถดานการรวบรวมขอมูล (Crt2) และความ
สามารถดานการตั้งสมมติฐาน (Crt5) 
 

จากการวิเคราะหองคประกอบความสามารถทางการคิด ความสามารถในการประมวลผลอยาง
อัตโนมัติ และความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณจากตัวแปรทั้งสิ้น 26 ลักษณะ ไดองคประกอบที่มี
คาไอเกนมากกวา 1 อยู 7 องคประกอบ มีคาต้ังแต 1.030 ถึง 4.856 มีคาความแปรปรวนสะสม ทั้ง 7 องค
ประกอบเทากับ 51.493 % ของความแปรปรวนทั้งหมด คาความรวมกันซึ่งเปนผลรวมของสัมประสิทธิ์ของ
ตัวประกอบรวมในแตละตัวแปรอยูระหวาง .341 ถึง .785  หรือเปนสัดสวนของตัวแปรที่มีคารวมกันกับตัว
ประกอบอื่น ๆ  
ซึ่งแปลวาตัวแปรแตละตัววัดกลุมของตัวประกอบรวมกันจากรอยละ 34.1 ถึงรอยละ 78.5 องคประกอบ 
ดังกลาว ไดแก  
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1. องคประกอบที่ 1 กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ ประกอบดวย 7 ตัวแปร  
ไดแก ความสามารถดานการตั้งสมมติฐาน (Crt5) ความสามารถดานการลงขอสรุป (Crt6) ความสามารถ 
ดานรวบรวมขอมูล (Crt2) ความสามารถดานการระบุประเด็นปญหา (Crt1) ความสามารถดานการระบุ 
ลักษณะขอมูล (Crt4) และความสามารถดานการประเมินผล (Crt7) และสามารถอธิบายความแปรปรวน 
ไดมากท่ีสุด คือ รอยละ 18.679 

2. องคประกอบที่ 2 การคิดกวางไกล ประกอบดวย 6  ตัวแปร ไดแก ความสามารถ 
ในการคิดไกล (Prosp) ความสามารถในการคิดกวาง (Broad) ความสามารถในการคิดคลอง (Flu)  
ความสามารถในการคิดละเอียด (Ela) ความสามารถในการคิดชัดเจน (Clear) และความสามารถ                       
ในการคิดถูกทาง (Rig) และสามารถอธิบายความแปรปรวนไดรอยละ 7.655 หรือคิดเปนรอยละ 26.334  
ของความแปรปรวนทั้งหมด 

3. องคประกอบที่ 3 การคํานวณและลงสรุป ประกอบดวย 6 ตัวแปร ไดแก  
ความสามารถดานการเปรียบเทียบปริมาณ (P3)  ความสามารถดานอนุกรมตัวเลข (P1) ความสามารถ 
ดานการลงสรุป (P5)  ความสามารถดานการคํานวณ (P4) ความสามารถดานตัวเลข(P2) และความสามารถ
ดานภาษา (P6) และสามารถอธิบายความแปรปรวนไดรอยละ 6.164 หรือคิดเปนรอยละ 32.498  
ของความแปรปรวนทั้งหมด 
  4.   องคประกอบที่ 4 การคนหาและจับคูสัญลักษณ ประกอบดวย 2 ตัวแปร ประกอบดวย 
2 ตัวแปร ไดแก ความสามารถในการคนหาตัวอักษรแบบซับซอน (Auto3) และความสามารถในการจับคู 
ตัวเลขกับสัญลักษณ (Auto4) และสามารถอธิบายความแปรปรวนไดรอยละ 5.317 หรือคิดเปนรอยละ  
37.815 ของความแปรปรวนทั้งหมด 

5.   องคประกอบที่ 5 การเปรียบเทียบและคนหาสัญลักษณ ประกอบดวย 2 ตัวแปร  
ไดแก ความสามารถในการคนหาตัวอักษร (Auto2) และความสามารถในการเปรียบเทียบตัวอักษร (Auto1) 
และสามารถอธิบายความแปรปรวนไดรอยละ 5.007 หรือคิดเปนรอยละ 42.822 ของความแปรปรวนทั้ง
หมด  

6.   องคประกอบที่ 6 การคิดหลากหลายและการคิดหาเหตุผล ประกอบดวย 2 ตัวแปร 
ไดแก ความสามารถในการคิดหลากหลาย (Flex) และความสามารถในการคิดมีเหตุผล (Res) และสามารถ
อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  4.711 หรือคิดเปนรอยละ 47.533 ของความแปรปรวนทั้งหมด 

7.   องคประกอบที่ 7 ความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล ประกอบดวย 1 ตัวแปร ไดแก  
ความสามารถดานการพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล (Crt3) และสามารถอธิบายความแปรปรวน 
ไดรอยละ 3.960 หรือคิดเปนรอยละ 51.493 ของความแปรปรวนทั้งหมด 
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อภิปรายผลการวิจัย 
เม่ือพิจารณาผลวิเคราะหความถดถอยพหุคูณระหวางกลุมตัวแปรอิสระความสามารถทางการคิด        

และความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ เพ่ือทํานายความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ       
ของนักศึกษาครูระดับปริญญาตรี พบวา ตัวแปรอิสระ 9 ตัวแปรที่ใชในการทํานายความสามารถทางการคิด
อยางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูระดับปริญญาตรี  เปนตัวแปรที่มาจากกลุมความสามารถทางการคิด ไดแก 
ความสามารถในการคิดลึกซึ้ง (Deep) ความสามารถในการคิดไกล (Prosp) ความสามารถในการคิดถูกทาง 
(Rig) ความสามารถในการคิดคลอง (Flu) และตัวแปรที่มาจากกลุมความสามารถในการประมวลผลอยาง
อัตโนมัติ ไดแก ความสามารถดานการเปรียบเทียบปริมาณ (P3) ความสามารถดานภาษา (P6) ความสามารถ
ดานการลงสรุป (P5) ความสามารถในการคนหาตัวอักษรแบบซับซอน (Auto3) ความสามารถในการจับคู 
ตัวเลขกับสัญลักษณ (Auto4) โดยมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณรวมเทากับ .612 อยางมีนัยสําคัญ 
ทางสถิติ  

จากผลการวิเคราะหสหสัมพันธคาโนนิคอล พบวา กลุมตัวแปรอิสระที่มีสหสัมพันธคาโนนิคอล 
กับกลุมตัวแปรตามรวมกัน เปนตัวแปรอิสระที่มาจากกลุมความสามารถทางการคิด จํานวน 3 ตัว ไดแก 
ความสามารถในการคิดลึกซึ้ง (Deep) ความสามารถดานการคิดไกล (Prosp) ความสามารถในการคิดคลอง 
(Flu) และเปนตัวแปรที่มาจากกลุมความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ จํานวน 4 ตัว ไดแก  
ความสามารถดานการเปรียบเทียบปริมาณ (P3) ความสามารถดานภาษา (P6) ความสามารถดานการคนหา 
ตัวอักษรแบบซับซอน (Auto3) ความสามารถดานการจับคูตัวเลขกับสัญลักษณ (Auto4) และจาก 
กลุมตัวแปรตาม จํานวน 4 ตัว ไดแก ความสามารถดานการลงขอสรุป (Crt6) ความสามารถดานการประเมิน
ผล (Crt7) ความสามารถดานการรวบรวมขอมูล (Crt2) และความสามารถดานการตั้งสมมติฐาน (Crt5) 

เม่ือพิจารณาผลการวิเคราะหทั้งการวิเคราะหถดถอยพหุคูณและสหสัมพันธคาโนนิคอล จะเห็นวา  
ตัวแปรอิสระจากกลุมตัวแปรตางๆ ที่มีความสัมพันธอยางมีนัยสําคัญทางสถิติกับความสามารถทางการคิด 
อยางมีวิจารณญาณ มีตัวแปรรวมที่สําคัญดังน้ี 
 ตัวแปรที่มาจากกลุมความสามารถทางการคิด ไดแก ความสามารถในการคิดลึกซึ้ง (Deep)  
ความสามารถในการคิดไกล (Prosp) และความสามารถในการคิดคลอง (Flu)  

ตัวแปรจากกลุมความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ ไดแก ความสามารถดานการ 
เปรียบเทียบปริมาณ (P3) ความสามารถดานภาษา (P6) ความสามารถในการคนหาตัวอักษรแบบซับซอน 
(Auto3) และความสามารถในการจับคูตัวเลขกับสัญลักษณ (Auto4)  

จะเห็นวา ความสามารถในการคิดลึกซึ้ง ความสามารถในการคิดไกล และความสามารถดานภาษา  
เปนตัวบงชี้ถึงความสามารถในการใชเหตุผล ซึ่งสอดคลองงานวิจัยของ วรรณนา บุญฉิม (2541, อางถึงใน        
อวยพร เรืองศรี, 2545) ที่ไดศึกษาวิจัย พบวา ความสามารถทางดานเหตุผลมีความสัมพันธกัน                  
กับความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ทั้งน้ีสอดคลองงานวิจัยของ  
Harold Polanski (1975) ที่พบวา ความสามารถในการคิดเชิงตรรกศาสตร ความคิดสรางสรรค  
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และความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณมีความสัมพันธกันทางบวกกับความเขาใจในเนื้อหาวิชา 
วิทยาศาสตร และเมื่อวิเคราะหทักษะยอยที่เปนองคประกอบของกระบวนการคิดของตัวแปรทั้ง 3 ตัวนี้ พบวา มีทักษะรวมกัน
หลายประการ เชน การจําแนกแยกแยะ การจัดลําดับ การเปรียบเทียบ การจัดหมวดหมู  
การสรุปอางอิง การแปลความ การเชื่อมโยง การใหเหตุผล และการสรุป เหลานี้เปนตน 

ความสามารถในการคนหาตัวอักษรแบบซับซอน และความสามารถในการจับคูตัวเลขกับสัญลักษณ ตัวแปรทั้ง 2 
ตัวนี้ มีทักษะรวมกันหลายประการ เชน ทักษะการรับรู (perceiving) การจํา (remembering) การทบทวนและระลึกถึงคํา
ตอบที่ถูกตอง เปนความสามารถที่มีความเก่ียวของกับการเขารหัสและแปลความหมายของสัญลักษณ การเรียกขอมูลจาก
หนวยเก็บจําถาวรมาใชในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ ในขณะที่ความสามารถในการคิดคลองก็เปนตัวแปรที่บงช้ีถึงความ
สามารถในการระลึกถึงขอมูลและการเรียกใชขอมูลไดจํานวนมากในเวลาอันรวดเร็ว แตแตกตางกันตรงที่การคิดคลองจะมี
ความซับซอนกวา ในกระบวนการเขารหัส การแปลความหมายของคํา และจัดประเภทของคําที่มีความเก่ียวของกัน 

ความสามารถดานการเปรียบเทียบปริมาณ เปนความสามารถในการเรียกขอมูลดานการคิดคํานวณ
ทางคณิตศาสตร เพ่ือจัดกระทํากับตัวเลขอยางคราว ๆ   เชน วิธีการบวก  ลบ  คูณ  หรือหาร  เพ่ือใชในการ
เปรียบเทียบความมากกวา นอยกวา หรือเทากับ ระหวางจํานวนและกลุมของจํานวนไดอยางถูกตอง ซึ่งตอง
อาศัยทักษะการจําแนกแยกแยะ การจัดลําดับ การเปรียบเทียบ และการคํานวณทางคณิตศาสตร เปนตน 

จะเห็นวาตัวแปรตาง ๆ ที่มีความสัมพันธกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ  มีความสอดคลองกันในบาง 
ขั้นตอนของกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ Bayer (1983) ที่ไดอธิบาย
กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณวาเปนกระบวนการทางสมอง (mental operation) ที่ประกอบดวยทักษะ
กระบวนการประมวลผลขอมูล (information skill) ซึ่งประกอบดวย การระลึก การแปลความ การตีความ  
การประยุกต การวิเคราะห การสังเคราะห การประเมิน และการใชเหตุผล เปนตน  

จากการวิเคราะหองคประกอบความสามารถทางการคิด (ตัวแปร 26 ลักษณะ) ของนักศึกษาครูระดับ 
ปริญญาตรี จํานวน 418 คน โดยการสกัดปจจัยดวยวิธี Orthogonal และหมุนแกนปจจัยดวยวิธี 
Varimax พบวา มีการแบงเปนองคประกอบได 7 องคประกอบอยางชัดเจน ไดแก 1) กระบวนการคิดอยางมี        
วิจารณญาณ 2) การคิดกวางไกล 3) การคํานวณและลงสรุป 4) การคนหาและจับคูสัญลักษณ  
5) การเปรียบเทียบและคนหาสัญลักษณ  6) การคิดหลากหลายและการคิดหาเหตุผล และ 7) ความนาเชื่อ
ถือ         ของแหลงขอมูล มีขอสังเกต ดังน้ี 

องคประกอบที่ 1 กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ เปนท่ีนาสังเกตวาตัวแปรสวนใหญที่ถูกจัด 
อยูในองคประกอบนี้เปนตัวแปรยอยในกลุมตัวแปรความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ แตตัวแปร
ความสามารถในการคิดลึกซึ้ง (Deep) ซึ่งเปนตัวแปรที่อยูในกลุมตัวแปรของความสามารถทางการคิด เขามา
มีความสัมพันธอยูในองคประกอบกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณดวย ทั้งน้ีเม่ือพิจารณาแบบสอบ 
ความสามารถในการคิดลึกซึ้งจะเห็นวา ขอคําถามท่ีวัดความสามารถในการคิดลึกซึ้งจะมีลักษณะการวัด 
ความเขาใจความซับซอนของปญหา การมองเห็นระบบความสัมพันธเชิงสาเหตุของปญหา และความสามารถ
ในการแกปญหาได ซึ่งลักษณะการคิดเหลาน้ีมีลักษณะกระบวนการคิดท่ีสอดคลองกันกับกระบวนการคิด
อยางมีวิจารณญาณ เม่ือทําการวิเคราะหองคประกอบจึงทําใหความสามารถในการคิดลึกซึ้งถูกจัดอยูใน 
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องคประกอบกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณนี้ 
องคประกอบที่ 2 การคํานวณและภาษา ประกอบดวยตัวแปรกลุมความสามารถในการประมวลผล ตัวแปรตางๆ 

ในองคประกอบนี้มีจุดมุงหมายที่ชัดเจนในแงการวัดความสามารถในการแกปญหาดาน 
กระบวนการคิดทางคณิตศาสตรและดานภาษา จากการศึกษาเอกสารพบวา สมองดานซายของมนุษยมีบทบาทในการกํากับดู
แลในเรื่องการใชตรรกศาสตรและการใชเหตุผลเชิงคณิตศาสตร และการใชภาษา ทั้งการอานและการเขียน (สงวน สุทธิ์เลิศ
อรุณ, 2532) ดังนั้นตัวแปรตางๆ ในองคประกอบนี้ถูกจัดอยูในองคประกอบ 
เดียวกันเห็นไดอยางชัดเจน 

องคประกอบที่ 3 การคิดกวางไกล จะประกอบดวยตัวแปรจากกลุมตัวแปรความสามารถทางการคิด 
เปนท่ีนาสังเกตวาในองคประกอบนี้จะประกอบดวยตัวแปรที่มีลักษณะการคิดท่ีสอดคลองกันในแงจุดมุงหมาย 
ของการคิด เชน ความสามารถในการคิดกวางและความสามารถในการคิดไกล มีจุดมุงหมายของการคิดเพื่อ
ใหครอบคลุมองคประกอบสําคัญของเรื่อง สามารถใชขอมูลและขอเท็จจริงในการทํานายความสัมพันธเชิง
สาเหตุและความเปนไปไดเกี่ยวกับเรื่องน้ัน ๆ ซึ่งการที่บุคคลจะคิดในลักษณะการคิดกวางและคิดไกลไดน้ัน 
จะตองอาศัยความสามารถในการคิดชัดเจนเพื่อพิจารณาสิ่งที่คิดวาตนเองรูหรือไมรู  เขาใจหรือไมเขาใจสวนใด  
เพื่อใหสามารถยกตัวอยาง อธิบาย  ขยายความไดอยางถูกตอง และตองอาศัยความสามารถในการคิดคลอง 
และความสามารถในการคิดละเอียด ซึ่งเปนการคิดที่มีลักษณะความสามารถในการคิดท่ีกอใหเกิดความคิด
จํานวนมาก เพ่ือใหครอบคลุมองคประกอบและรายละเอียดของสิ่งที่คิด 

องคประกอบที่ 4 การคนหาและจับคูสัญลักษณ และองคประกอบที่ 5 การเปรียบเทียบและคนหา 
ประกอบดวยตัวแปรจากกลุมตัวแปรความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ ที่มีลักษณะกระบวนการ
คิดท่ีมุงเนนความคลองในการประมวลผลขอมูล อันจะเปนการประมวลผลที่คอนขางเร็ว ใชความพยายาม
นอย ไมมีขอจํากัดเน่ืองจากความจําระยะสั้น และสวนใหญจะกระทําท่ีจิตใตสํานึก  (Sternberg, 1986)  
เปนท่ีนาสังเกตวาองคประกอบที่ 4 และองคประกอบที่ 5 จะแยกกันอยางชัดเจนในแงของความยากงายใน
การ 
ประมวลผลขอมูล เน่ืองจาก องคประกอบที่ 4 จะมีกระบวนการคิดคลายคลึงกับองคประกอบที่ 5 ตรงที่ใช
ประสาทตาในการรับรูขอมูล และเกิดกระบวนการพิจารณาเปรียบเทียบสัญลักษณ โดยใชความเร็วเปน 
ตัวตัดสินความสามารถในการรับรูและการประมวลผลอยางอัตโนมัติ แตแตกตางกันตรงที่องคประกอบที่ 4  
เปนการพิจารณาและเปรียบเทียบขอมูลท่ีจัดวางในแนวระนาบอยางเปนระเบียบ แตองคประกอบที่ 5  
จะใชประสาทตาในการรับรูขอมูล คนหา พิจารณา และเปรียบเทียบขอมูลท่ีจัดเรียงอยางไมเปนระเบียบ  
ซึ่งการประมวลผลขอมูลในองคประกอบที่ 5 ตองใชความพยายามในการเปรียบเทียบสัญลักษณมากกวา 
องคประกอบที่ 4 
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องคประกอบที่ 6 การคิดหลากหลายและการคิดหาเหตุผล ตัวแปรทั้ง 2 ตัวน้ีมาจากกลุมตัวแปร
ความสามารถทางการคิด มีความสัมพันธกันตรงที่ความสามารถในการคิดมีเหตุผลเปนการคิดบนพื้นฐานของ
ขอเท็จจริง สามารถแยกขอเท็จจริงออกจากขอคิดเห็นได และตองอาศัยมโนทัศนประกอบกันต้ังแต 2 มโนทัศน
ขึ้นไป แตถาบุคคลไมเขาใจมโนทัศนหนึ่งๆ ยอมทําใหการคิดผิดพลาดได (วิภาพร มาพบสุข, 2542) ดังน้ัน 
ความสามารถในการคิดอยางหลากหลายจึงมีบทบาทในการใหบุคคลพิจารณารายละเอียดของสิ่งที่คิด 
โดยอาศัยมโนทัศนที่มีรูปแบบ ประเภทหรือลักษณะที่แตกตางกัน เพื่อใหสามารถพิจารณาหาขอสรุปที่สมเหตุ
สมผลที่สุด  

องคประกอบที่ 7 ความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล จะประกอบดวยตัวแปรเพียง 1 ตัวแปร คือ  
ความสามารถดานการพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล (Crt3)  

 
เม่ือผูวิจัยวิเคราะหองคประกอบความสามารถทางการคิด (ตัวแปร 26 ลักษณะ) โดยการสกัดปจจัย

ดวยวิธี Alpha และหมุนแกนปจจัยดวยวิธี Oblique Rotation พบวา มีการแบงเปนองคประกอบได  
7 องคประกอบอยางชัดเจน ไดแก 1) กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ 2) การเปรียบเทียบสัญลักษณ  
3) การคิดกวางไกล 4) การเปรียบเทียบและการคํานวณ  5) การคิดคลอง  6) การคิดหลากหลายและการคิดหาเหตุผล และ 
7) ความนาเช่ือถือของแหลงขอมูล  มีขอแตกตางจากการวิเคราะหองคประกอบโดยการ       สกัดปจจัยดวยวิธี 
Orthogonal และหมุนแกนปจจัยดวยวิธี Varimax ในดานจํานวนตัวประกอบในบาง       องคประกอบ และมีการจัดเรียง
ความสําคัญขององคประกอบใหม ดังนี้  

องคประกอบที่ 1 กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ ประกอบดวย 10 ตัวแปร  
เปนท่ีนาสังเกตวาตัวแปรสวนใหญที่ถูกจัดอยูในองคประกอบนี้เปนตัวแปรยอยในกลุมตัวแปรความสามารถ
ทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ แตความสามารถในการคิดลึกซึ้ง (Deep) ความสามารถในการคิดถูกทาง 
(Rig) ความสามารถดานการลงสรุป (P5) ความสามารถดานภาษา (P6) ถูกจัดใหอยูในองคประกอบนี้ดวย  

องคประกอบที่ 2 การเปรียบเทียบสัญลักษณ ประกอบดวย 2 ตัวแปร ไดแก 
ความสามารถในการจับคูตัวเลขกับสัญลักษณ (Auto4) และความสามารถในการคนหาตัวอักษร (Auto2) 

องคประกอบที่ 3 การคิดกวางไกล ประกอบดวย 4 ตัวแปร ไดแก ความสามารถในการ 
คิดไกล (Prosp) ความสามารถในการคิดกวาง (Broad) ความสามารถในการคิดชัดเจน (Clear) ความ
สามารถในการคิดละเอียด (Ela) 

องคประกอบที่ 4 การเปรียบเทียบและการคํานวณ  ประกอบดวย 6 ตัวแปร ไดแก 
ความสามารถในการเปรียบเทียบตัวอักษร (Auto3)  ความสามารถดานการเปรียบเทียบปริมาณ (P3)      
ความสามารถในการคนหาตัวอักษรแบบซับซอน (Auto1) ความสามารถดานอนุกรมตัวเลข (P1)  
ความสามารถดานการคํานวณ (P1) ความสามารถดานตัวเลข (P4)  

องคประกอบที่ 5 การคิดคลอง ประกอบดวยตัวแปรเพียง 1 ตัวแปร คือ ความสามารถ 
ในการคิดคลอง (Flu) 
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องคประกอบที่ 6 การคิดหลากหลายและการคิดหาเหตุผล ประกอบดวยตัวแปร 2 ตัวแปร  
ไดแก ความสามารถในการคิดหลากหลาย (Flex) และความสามารถในการคิดหาเหตุผล (Res) 

องคประกอบที่ 7 ความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล จะประกอบดวยตัวแปรเพียง 1 ตัวแปร 
คือ ความสามารถดานการพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล (Crt3) 
 
 เม่ือพิจารณาคาสหสัมพันธระหวางองคประกอบทั้ง 7 องคประกอบ พบวา องคประกอบที่มีคา 
สหสัมพันธมากกวา .300 มีจํานวน 3 คู โดยมีคาสหสัมพันธตั้งแต .306 ถึง .338 ดังน้ี 

1. องคประกอบที่ 1 กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ และองคประกอบที่ 4  
การเปรียบเทียบและการคํานวณ   

2. องคประกอบที่ 1 กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ และองคประกอบที่ 7  
ความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล  

3. องคประกอบที่ 4 การเปรียบเทียบและการคํานวณ และองคประกอบที่ 7  
ความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล 

 
จะเห็นวา เม่ือวิเคราะหองคประกอบ โดยหมุนแกนปจจัยดวยวิธี Oblique ซึ่งเปนการกําหนดให        

องคประกอบทุกองคประกอบไมเปนอิสระกันน้ัน จะทําใหไดองคประกอบที่มีตัวประกอบที่มาจากกลุมตัวแปร
อิสระและกลุมตัวแปรตาม และสามารถมองเห็นลักษณะการคิดท่ีมีขั้นตอนที่ใกลเคียงกัน และไดองคประกอบ
ที่มีความสัมพันธกับความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณอยางชัดเจน  

ทั้งนี้เม่ือทําการพิจารณาความสัมพันธระหวางองคประกอบที่ 1 กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ และองค
ประกอบที่ 4 การเปรียบเทียบและการคํานวณ จะเห็นวา ในองคประกอบที่ 1 กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ ประกอบ
ดวยตัวแปรที่เปนทักษะข้ันตอนของการคิดอยางมีวิจารณญาณ และตัวแปรสวนใหญมีลักษณะการคิดอยางมีเหตุผล สวนองค
ประกอบที่ 4 การเปรียบเทียบและการคํานวณ ซึ่งตัวแปรยอยสวนใหญจะบงช้ีถึงความสามารถในทางคณิตศาสตร ซึ่งสอด
คลองกับงานวิจัยของ Fischer (1995) ที่พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ทักษะการคํานวณ และความสามารถ
ในการคิดหาเหตุผลเชิงตรรกศาสตรมีความสัมพันธกันในทิศทางบวกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ และสามารถใชทักษะการ
คํานวณและความสามารถในการคิดหาเหตุผลเชิงตรรกศาสตรในการทํานายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรได แนงนอย 
ทองธวัช (2526) พบวา ความสามารถดานเหตุผลเชิงถอยคํา ความสามารถในการใชนิยามและทฤษฎีบทความสามารถในการ
แกโจทยปญหาคณิตศาสตร มีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ สุริยา ผลโพธิ์ (2528) พบวา  
ความสามารถในการคิดหาเหตุผลเชิงตรรก ความคิดสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร  
มีความสัมพันธกันทางบวก อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

เม่ือพิจารณาความสัมพันธระหวางองคประกอบที่ 1 กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ และ       
องคประกอบที่ 7 ความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล จะเห็นวา ความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
เปนกระบวนพิจารณาไตรตรองเกี่ยวกับขอมูลหรือสถานการณที่ปรากฏโดยใชความรู ความคิด และ 
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ประสบการณของตนเองในการวิเคราะหและประเมินขอโตแยงหรือสํารวจหลักฐานตางๆ อยางรอบคอบ เพื่อนําไป
สูขอสรุปที่สมเหตุสมผล ซึ่งหัวใจสําคัญของการตัดสินไดอยางถูกตองคือการไดมาซึ่งขอมูลที่ถูกตอง ดังน้ัน 
การพิจารณาตัดสินความถูกตอง ชัดเจน ตรงประเด็น ของขอมูลจะตองมาจากแหลงขอมูลที่เชื่อถือได  
ความนาเชื่อถือของแหลงขอมูลจึงเปนองคประกอบที่สําคัญอยางหนึ่งของการคิด 

เม่ือพิจารณาความสัมพันธระหวางองคประกอบที่ 4 การเปรียบเทียบและการคํานวณ และ        
องคประกอบที่ 7 ความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล จะเห็นวา ในองคประกอบที่ 4 สวนใหญประกอบดวย 
ความสามารถในการจัดกระทํากับขอมูลทางคณิตศาสตร สวนองคประกอบที่ 7 เปนแหลงขอมูลหรือ 
แหลงความรู ซึ่งหากผูคิดไมมีความรู ความเขาใจพ้ืนฐานในดานคณิตศาสตร ก็อาจทําใหประมวลผลผิดพลาดได  
ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะในการนําผลงานวิจัยมาใช 
 

1. จากผลการวิจัยจะเห็นวาตัวแปรสําคัญๆ ที่มีความสัมพันธกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ ไดแก  
ตัวแปรความสามารถในการคิดลึกซึ้ง ความสามารถในการคิดไกล ความสามารถในการคิดคลอง  
ความสามารถดานการเปรียบเทียบปริมาณ  ความสามารถดานภาษา ความสามารถในการคนหาตัวอักษรแบบ       
ซับซอน ความสามารถในการจับคูตัวเลขกับสัญลักษณ ดังน้ัน จึงควรฝกฝนทักษะที่สงผลตอการคิดใน
ลักษณะดังกลาว เชน ควรฝกทักษะการจํา หรือการฝกทักษะในการระลึกขอมูลท่ีไดจากความทรงจํา อาจใช
การแนะนําหรือใหตัวชี้แนะ เชน แผนภูมิ ตาราง คําคลองจอง เทคนิคการชวยจํา เปนตน ซึ่งจะชวยใหสามารถ
ระลึกขอมูลไดงายขึ้น (Gagne, 1985) เปนตน 

2. การสอนและการประเมินผล ควรครอบคลุมความสามารถในการคิดทุกดาน และใชการประเมิน 
หลาย ๆ วิธี เพ่ือใหผูเรียนไดตรวจสอบตนเองวาไดเรียนรูอะไรบาง ใหผูเรียนสามารถระบุไดดวยตนเองวา 
มีความสามารถดานใดที่เปนจุดเดนและครูควรสงเสริมใหเขาพัฒนาดานน้ันอยางเต็มท่ี  

3. ผูสอนควรคํานึงถึงความสามารถในการเชื่อมโยงความสัมพันธของสิ่งใหมและความแตกตาง 
ของความสามารถในการประมวลผลขอมูลอัตโนมัติของผูเรียนแตละคน ซึ่งมีความแปลกใหม (novelty)           
ของเน้ือหาในระดับที่เหมาะสมชวยใหผูเรียนพัฒนาทักษะการคิดและการเสริมสรางความคลองแคลวใน 
การประมวลผลขอมูล จนกระทั่งนักเรียนเกิดการพัฒนาความสามารถในการประมวลผลอัตโนมัติขึ้น 
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ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
 

1. การวิจัย ควรใชการประเมินการคิดอยางมีวิจารณญาณหลายๆ วิธี เพ่ือตรวจสอบความตรงของ 
ความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ เชน แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียน การสัมภาษณทั้งจาก
อาจารยผูสอน และนักศึกษาเอง เปนตน 

2. ควรมีการหาความสัมพันธเชิงสาเหตุของความสามารถทางการคิด ความสามารถในการประมวล 
ผลอยางอัตโนมัติ และความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ ดวยการวิเคราะห Path Analysis  
เพ่ือใหทราบขั้นตอนของการคิดท่ีมีระดับซับซอนตางกัน สามารถนํามาเขียนเปนแผนภาพโยงความสัมพันธ 
เชิงสาเหตุใหเห็นอยางชัดเจน และนําความรูที่ไดมาใชในการสรางขั้นตอนหรือแบบแผนการพัฒนาลักษณะ
ความสามารถทางการคิด ความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ และความสามารถทางการคิดอยางมี
วิจารณญาณ ทั้ง 26 ลักษณะ ไดอยางเปนรูปธรรมมากยิ่งขึ้น 
 



รายการอางอิง 
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  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2542. 
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             ภาควิชาประถมศึกษา  บัณฑิตวิทยาลัย  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2536. 
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   วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต  ภาควิจัยการศึกษา  บัณฑิตวิทยาลัย   
      จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2538. 
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             วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต  ภาควิชาจิตวิทยาการศึกษา  บัณฑิตวิทยาลัย   
             จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2536. 
ไพบูลย เทวรักษ. จิตวิทยาศึกษา. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ เอส.ดี.เพรส.. 2537. 
ระพินทร ฉายวิมล. รูปแบบการพัฒนาความสามารถทางการคิดอยางมีเหตุผลเชิงอุปมา-อุปไมยดานภาษา
ตาม 

   แนวทฤษฎีของสเติรนเบอรก. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต  ภาคจิตวิทยาการศึกษา   
   บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2536. 

วรวรรณ สังสัพพันธ. ความสัมพันธระหวางองคประกอบของความสามารถดานการแสวงหาความรู  
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วลัย อรุณี. บทบาทของครูสังคมศึกษาในการพัฒนาทักษะความคิดวิเคราะหวิจารณ. 
   จดหมายขาวครูสังคมศึกษา. (ต.ค. - ธ.ค. 2531).  

วิชาการ, กรม. หลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 2521. (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533) กรมวิชาการ  
    กระทรวงศึกษาธิการ, 2533. 
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   เขตกรุงเทพมหานคร. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชามัธยมศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย   
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รายนามผูทรงคุณวุฒ ิ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



รายชื่อผูเชี่ยวชาญในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
 

แบบสอบชุดความสามารถในการประมวลผลและแบบสอบชุดความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัต ิ
1. รองศาสตราจารย ดร. ทวีวัฒน  ปยตานนท  

อาจารยประจําภาควิชาวิจัยการศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
2. รองศาสตราจารย ดร. ศิริชัย  กาญจนวาส ี

อาจารยประจําภาควิชาวิจัยการศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
3. รองศาสตราจารย ดร. ศิริเดช  สุชีวะ 

อาจารยประจําภาควิชาวิจัยการศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
4. รองศาสตราจารย ดร. สุวิมล  วองวานิช 

อาจารยประจําภาควิชาวิจัยการศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
5. ศาสตราจารย ดร. ชัยพร วิชชาวุธ 

อาจารยประจําภาควิชาจิตวิทยา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
6. รองศาสตราจารย ดร. สมโภชน  เอี่ยมสุภาษิต 

อาจารยประจําภาควิชาจิตวิทยา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
 
แบบสอบชุดความสามารถทางการคิด 

1. รองศาสตราจารย ดร. ศิริชัย  กาญจนวาส ี
อาจารยประจําภาควิชาวิจัยการศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

2. รองศาสตราจารย ดร. ทิศนา แขมมณี 
อาจารยประจําภาควิชาประถมศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

3. รองศาสตราจารยสุนัน ศลโกสุม 
อาจารยประจําสาํนักทดสอบทางการศึกษาและจิตวิทยา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

4. ผูชวยศาสตราจารยดิลก ดิลกานนท 
อาจารยประจําสาํนักทดสอบทางการศึกษาและจิตวิทยา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

5. รองศาสตราจารยเชิดศักด์ิ  โฆวาสินธุ 
อาจารยประจําสาํนักทดสอบทางการศึกษาและจิตวิทยา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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ตัวอยางขอคําถาม 
 

แบบสอบความสามารถทางการคิด  ชุดที่ 1 
คําชี้แจง  

1. แบบสอบฉบับน้ีเปนแบบสอบชนิดเขียนตอบที่มุงวัดความสามารถในการคิดที่กอใหเกิด                     
ความคิดจํานวนมากในเวลาอันจํากัด  

2. จงอานคําถามใหเขาใจ 
3. ขอสอบทุกขอมีความสําคัญเทากัน  จงตอบคําถามใหครบทุกขอ  และตอบใหไดมากที่สุด 
4. จํานวนขอสอบทั้งสิ้น  5  ขอ ใชเวลาในการทําขอสอบประมาณ  10 นาที 

 
ความสามารถในการคิดคลอง  
 
คําช้ีแจง  ขอสอบความสามารถในการคิดคลอง มีจํานวนรวมทั้งสิ้น 2 ขอ จากขอ 1 - 2 ใชเวลาในการทํา 

 ขอสอบ 4 นาที  
 
1. จงเขียนช่ือสิ่งของที่มีลักษณะเปนวงกลมมาใหไดมากที่สุด ภายในเวลา 1 นาที 

_________________________________________________
____________________________ 
_________________________________________________
____________________________ 
_________________________________________________
____________________________ 

      
ความสามารถในการคิดหลากหลาย     
 
คําช้ีแจง  ขอสอบความสามารถในการคิดหลากหลาย มีจํานวนรวมทั้งสิ้น 3 ขอ จากขอ 3 – 5  ใชเวลา 

ในการทําขอสอบ  6 นาที  
 
3. บอกประโยชนของ ”กอนอิฐ“ มาใหมากที่สุด ภายในเวลา 1 นาที 

_________________________________________________
_________________________ 
     
___________________________________________________
_______________________ 
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แบบสอบความสามารถทางการคิด  ชุดที่ 2 

คําชี้แจง  
1. แบบสอบฉบับน้ีเปนแบบสอบชนิดเขียนตอบที่มุงวัดคุณภาพของการคิดทั่วไป  
2. จงอานคําถามใหเขาใจ 
3. ขอสอบทุกขอมีความสําคัญเทากัน  จงตอบคําถามใหครบทุกขอ  และตอบใหไดมากที่สุด   
4. จํานวนขอสอบทั้งสิ้น  5  ขอ ใชเวลาในการทําขอสอบประมาณ  13 นาที 

 
ความสามารถในการคิดละเอียด 
 

คําช้ีแจง  ขอสอบความสามารถในการคิดละเอียด มีจํานวนรวมทั้งสิ้น 2 ขอ จากขอ 1 - 2 ใชเวลาในการ
ทํา 
           ขอสอบ 6 นาที  
 

1. จงเขียนขอแตกตางระหวาง ”สม” และ ”ขาว” เขียนมาเปนขอๆ ใหไดมากท่ีสุด  พรอมทั้งใหระบุวา                  
ในแตละขอ  ”สม” และ ”ขาว” แตกตางกันอยางไร 

 

ขอแตกตาง สม ขาว 
   
   
   
   
   
   
 
ความสามารถในการคิดชัดเจน 
 

คําช้ีแจง จงอานขอความตอไปนี้ใหเขาใจ แลวตอบคําถามขอ 3 - 5 โดยใชเวลาในการทําขอสอบ  7 นาที  
  

“ผสมเทียมเลือกเพศลูกไดตามส่ัง” 
หนังสือพิมพไทยรัฐ 6 พ.ย. 2544 

 
 พบเทคนิคผสมเทียมชวยใหมีบตุรแบบสั่งได  เลือกใหเปนเพศหญิงหรือชายก็ได  เหมือนกับเลือก
สั่งกวยเตี๋ยว จะเอาแหงหรือนํ้า  แตรัฐบาลอังกฤษยังระแวงอยูวา  จะมีขอเสียหายอยางไรหรือไม   
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 หนังสือพิมพอังกฤษเปดเผยวา  ไดมีคลินิกสถานพยาบาลที่ไดรับอนุญาตหลายแหง  เปดบริการ
ผสมเทียมชวยใหมีบุตร  เลือกเพศลูกไดตามสัง่  จะเปนหญิงหรือชายก็ได  คลินิกเหลาน้ีไดพบเทคนิคการ 
เลือกเพศในการผสมเทียมโดยวธิีการปนเช้ืออสุจิดวยความเรว็สูง  ใหตัวที่มีโครโมโซมเอ็กซของหญิงแยกออก 
จากตัวที่มีโครโมโซมวายของชาย 
 วงการคริสตศาสนาและผูเช่ียวชาญสาธารณสุขบางคนไดตําหนิ  เทคนิคการผสมเทียมตามสั่งนี้  
พรอมกับเทศนาวา  อาจจะไดลกูท่ีไมสมประกอบทางกรรมพันธออกมาก็ได 
 โฆษกกระทรวงสาธารณสุขของอังกฤษ  แจงวา  จําเปนตองมีการพิจารณาวิธีการใหม  และวิธีการ
แยกคัดตัวอสุจิน้ี  เพราะอยากรูวาจะปลอดภัยหรือไม  และจะเอาไปใชอยางใดไดดีที่สุด  อาจจะชวย
ครอบครัวที่ยังขาดลูกชายหรือหญิงอยางใดอยางหนึ่งก็ได 
 
3. จงสรุปขอความขาว “ผสมเทียมเลือกเพศลูกไดตามส่ัง” โดยใหครอบคลุมเน้ือหาสําคัญ ไมเกิน 3 
บรรทัด  

 
_________________________________________________

_________________________ 
_________________________________________________

____________________________ 
 

แบบสอบความสามารถทางการคิด  ชุดที่ 3 
คําชี้แจง  

1. แบบสอบฉบับน้ีเปนแบบสอบชนิดเขียนตอบที่มุงวัดคุณภาพของการคิดขั้นสูง  
2. จงอานคําถามใหเขาใจ 
3. ขอสอบทุกขอมีความสําคัญเทากัน  จงตอบคําถามใหครบทุกขอ  
4. จํานวนขอสอบทั้งสิ้น 6 ขอ ใชเวลาในการทําขอสอบประมาณ  17 นาที 

 

ความสามารถในการคิดถูกทาง 
 

คําช้ีแจง  ขอสอบความสามารถในการคิดถูกทาง มีจํานวนรวมทั้งสิ้น 3 ขอ จากขอ 1 - 3 ใชเวลาในการทาํ 
              ขอสอบ 9 นาที  
 
1. สมปองเกิดและโตที่หมูบานเล็กๆ แหงหนึ่งมีเพียงทางลูกรังที่เช่ือมตอไปยังถนนใหญ ตอมาสมปองเขามา

เรียนหนังสือในเมือง  ทํางานไดดิบไดดีจนเปนสมาชิกสภาผูแทนราษฎรในจังหวัดบานเกิด  เม่ือรัฐบาลให
งบประมาณมาพัฒนาจังหวัด สมปองจึงดึงงบประมาณที่ตองนําไปซอมแซมถนนหลักในตัวจังหวัด ไป
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สรางถนนทางเขาหมูบานเกิดของตน  ซ่ึงทําใหคนในหมูบานของสมปองสามารถนําผลผลิตทางการเกษตร
ในหมูบานไปขายในตางจังหวัดไดสะดวกสบายยิ่งข้ึน   
จากเหตุการณน้ี  นักศึกษาคิดวาสมปองทําเหมาะสมหรือไม  จงใหเหตุผล 
_________________________________________________

____________________________ 
  

ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล 
 

คําช้ีแจง  ขอสอบความสามารถในการคิดมีเหตุผล มีจํานวนรวมทั้งสิ้น 4 ขอ จากขอ 4 – 6 ใชเวลาในการ
ทํา 
           ขอสอบ 8 นาที  
 

4. จงพิจารณาขอความตอไปนี้วาเปนขอความจริง,ขอสันนิษฐาน หรือขอคิดเห็น  
 

4.1 ถึงเวลาแลวทีเ่ราทุกคนตองชวยกันแกไขเร่ืองมลภาวะ ชวยกันปลูกตนไมคนละตน ลด
จํานวน           รถยนตและมอเตอรไซค และชวยกันกําจัดการเพิ่มขยายของโรงงาน 
_______________________________________________
___________________________ 

 
แบบสอบความสามารถทางการคิด  ชุดที่ 4 

คําชี้แจง  
1. แบบสอบฉบับน้ีเปนแบบสอบชนิดเขียนตอบที่มุงวัดคุณภาพของการคิดขั้นสูง  
2. ขอสอบทุกขอมีความสําคัญเทากัน  จงตอบคําถามใหครบทุกขอ  และตอบใหไดมากที่สุด 
3. การตอบคําถามแตละขอสามารถใหเหตุผลหรือยกตัวอยางไดมากกวา 1 ประเด็น 
4. จํานวนขอสอบทั้งสิ้น  8  ขอ ใชเวลาในการทําขอสอบประมาณ  24 นาที 
 

ความสามารถในการคิดลึกซ้ึง 
 
คําช้ีแจง  ขอสอบความสามารถในการคิดลึกซ้ึง มีจํานวนรวมทั้งสิ้น 2 ขอ จากขอ 1 - 2 ใชเวลาในการทํา 
           ขอสอบ  6  นาที  
 
1. เด็กชายปองเปนลูกภารโรงที่โรงเรียนแหงหนึ่ง  ปองเก็บเงินจํานวน 20 บาทไดที่ใตโตะครูสมใจ  ปอง

จึงบอกพอเพ่ือใหนําเงินไปใหครู  แตพอบอกวาเงินที่ปองเก็บไดมีคาไมมากนักและไมแนวาเปนของครู
สมใจจริงๆ  หรือไม พอจึงใหปองเก็บเงินไวและไมตองบอกใคร   
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ทานคิดวาพอของปองทําเหมาะสมหรือไม  จงใหเหตุผล 
_________________________________________________

____________________________ 
_________________________________________________

____________________________ 
 
ความสามารถในการคิดกวาง 
 
คําช้ีแจง  จากโจทยที่กําหนดให ขอสอบความสามารถในการคิดกวาง มีจํานวนรวมทั้งสิ้น 3 ขอ จากขอ 3 – 
5 
           ใชเวลาในการทําขอสอบ 9 นาที  
 
3.   การจัดใหมีการประชุมหรือกิจกรรมระหวางประเทศโดยใหประเทศไทยเปนเจาภาพ  จะเกิดผลตอ 
     ประเทศไทยในดานใด  จงยกตัวอยาง 

_________________________________________________
____________________________ 

_________________________________________________
____________________________ 
ความสามารถในการคิดไกล 
 
คําช้ีแจง  ขอสอบความสามารถในการคิดไกล มีจํานวนรวมทั้งสิ้น 3 ขอ จากขอ 6 – 8  ใชเวลาในการทํา 

 ขอสอบ 9 นาที  
 
6. ถาในแตละปมีแรงงานตางชาติเขามาทํางานในเมืองไทยมากขึ้นเร่ือยๆ โดยไมมีการควบคุมจํานวน  จะ

กอใหเกิดผลกระทบตอประเทศในดานใดบาง  จงยกตัวอยาง 
_________________________________________________

____________________________ 
       

 
 

ขอขอบคุณท่ีใหความรวมมือเปนอยางดีคะ 
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ตัวอยางขอคําถาม 
 

แบบสอบความสามารถในการประมวลผล 
 

คําช้ีแจง 
1. แบบสอบชุดความสามารถในการประมวลผลเปนแบบสอบที่มุงคุณลักษณะของความสามารถทางสมอง 

ในการจัดกระทาํขอมูลท่ีกําหนด 
2.  จงกาเครื่องหมายกากบาท ( 7) ขอท่ีถูกตองที่สุดเพียงขอเดียว ลงบนกระดาษคําตอบ 
3.  ขอสอบมีจํานวนทั้งสิ้น 55 ขอ  ใชเวลาในการทําประมาณ 50 นาที 
 
ความสามารถในดานความสัมพันธของระบบตัวเลข (อนุกรมตัวเลข) 
คําช้ีแจง   จํานวนตาง ๆ ในแตละขอ  จะเรียงกันตามกฎเกณฑใด กฎเกณฑหน่ึง  ใหพิจารณาดูวาจํานวน         

  ถัดไปจะเปนจาํนวนเทาใด   
 

1.     .01 ,  .1 ,  1 ,  10 ,  …. ? 
      ก. 20  ข. 100          ค. 200 
 ง. 1000  จ.  2000 
 

2.    3888 , 648 , 108 , 18 ,  …. ? 
     ก. 9  ข. 8         ค. 5  
 ง. 4  จ. 3 
 

 
ความสามารถในดานความสัมพันธของตัวเลข (ตัวเลข) 
คําช้ีแจง  จํานวนตาง ๆ ในแตละชอง  จะเรียงกันตามกฎเกณฑใด กฎเกณฑหน่ึง  ใหพิจารณาดูวาจํานวนใน
ชองวางจะเปนจํานวนเทาใด 
 
 

6. 43 33 24 16 9 
 -17 -12 -8 -5  
      ก. 0  ข. -1  ค. -2   
            ง. -3  จ. -4    
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7. 1 3 5 7 9 
 1 9 25  81 
      ก. 30  ข. 35  ค. 49   
          ง. 54  จ. 63   
 
ความสามารถในดานการเปรียบเทียบปริมาณ 
คําช้ีแจง  จงเปรียบเทียบ คอลัมภ  ก   กับ  คอลัมภ   ข  เม่ือกําหนด  x  และ  y  เปนคาบวก 
ถาคาในคอลัมภ  ก   มากกวา  คาในคอลัมภ   ข  ใหกากบาทขอ    ก 
ถาคาในคอลัมภ  ก   นอยกวา  คาในคอลัมภ   ข  ใหกากบาทขอ    ข 
ถาคาในคอลัมภ  ก   เทากับ     คาในคอลัมภ   ข  ใหกากบาทขอ    ค 
ถาสรุปไมได     ใหกากบาทขอ     ง 
 

 คอลัมภ  ก คอลัมภ   ข 
 

13. 23 + 23  + 23 32   +  32 +  32 
 

14. XY YX 
 

15. 1 
 

 

 
ความสามารถในดานการคํานวณ 
คําช้ีแจง  จงเลือกคําตอบที่ถูกตองเพียงคําตอบเดียว 
 

23. 
n
4      =  

100
n    จากสมการ  n  มีคาเทาใด 

 ก. 4   ข. 20  ค. 40  
ง. 100  จ. 400 
 

24. ถา                  แลว  คาของ x   จะมากข้ึน 
อยูกับความแปรผันในกรณีใดมากท่ีสุด 
ก.    a   ลด     b  ลด    c  เพ่ิม  
ข.    a   ลด     b  เพิ่ม   c  เพ่ิม  

 ค.    a   เพ่ิม   b  ลด     c  เพ่ิม   
ง.    a    เพ่ิม   b  เพิ่ม   c  ลด  
จ.    a   เพ่ิม    b ลด     c  ลด 

)
4
4()

666
666( −

−−−
+++ x  

c
b

x
a
=  
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ความสามารถในดานการลงสรุป 
คําช้ีแจง  จงอานขอความที่ใหไวในตอนแรก  แลวหาผลสรุปในแตละขอ 
 
33. เลขคูทุกตัวหารดวย 2 ลงตัว  y เปนเลขคู ดังนั้น 
 ก. 2 หารดวย y ลงตัว 

ข. y หารดวย 2 ลงตัว 
ค. 2 หารดวย y ไมลงตัว 
ง. y หารดวย 2 ไมลงตัว 
จ. ยังสรุปแนนอนไมได 

34. ยาสมุนไพรทุกชนิดเปนยาดีและมีรสขม ยาน้ีรสไมขม  ฉะน้ัน 
 ก. ยาน้ีไมใชยาดี     

ข. ยาน้ีไมผสมสมุนไพร 
ค. ของขมทุกชนิดเปนยา    
ง. ยาน้ีใชรักษาโรคไมได 
จ. ยังสรุปแนนอนไมได 

 
ความสามารถในดานภาษา 
คําช้ีแจง ใหหาคําที่ ตรงขามกันมากที่สุด กับคําที่พิมพตัวดํา 
 
42. คุณธรรมเปนองคประกอบหนึ่งที่ทําใหชีวิต รุงเรือง 
       ก. ตกอบั       ข. มลทิน        ค. เส่ือมถอย        ง. ทรุดโทรม      จ. เศราหมอง 
43. พลเมืองผู บริสุทธิ์ เปนผูรับเคราะหจากเหตุการณ  ในครั้งนี้ 
      ก. สกปรก       ข. มลทิน        ค. กิเลส             ง. แปดเปอน      จ. ต่ําชา 
 
คําช้ีแจง   โจทยจะให 2 คําแรกที่สัมพันธกันหรือเปนคูกัน  แลวดูตัวที่ 3  จากนั้นก็เลือกคําหนึ่งจาก  

  ก , ข, ค, ง หรือ จ   ท่ีจะคูกันหรือสัมพันธกับคําที่ 3  
51. เรือ : หางเสือ   รถยนต : …. ? 
      ก. ลอ            ข. เกียร        ค. เบรก            ง. พวงมาลัย       จ. ตัวถัง
52. คลื่น : ทะเล   เมฆ : …. ? 
     ก. หมอก            ข. ฝน        ค. แสงแดด        ง. สายลม         จ. ทองฟา 
 

*******************
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ตัวอยางขอคําถาม 
 

แบบสอบความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ 
 

1. ความสามารถในการเปรียบเทยีบตัวอักษร (Letter-Comparison Task)  
คําช้ีแจง  จงพิจารณาตัวอักษรในแตละขอตอไปน้ีวา โดยใหเขียนเคร่ืองหมาย  3หลังขอท่ีมีตัวอักษร            

ตัวเดียวกนัไมวาจะเปนตัวอักษรตัวพิมพใหญหรือตัวพิมพเล็ก  และใหเขียนเครื่องหมาย  7  
หลังขอที่ตัวอักษรแตกตางกัน 

1.     M    n       ……. 
2.     Z    c       ……. 
3.     U    n       ……. 
4.     f    F       ……. 
5.     I    L       ……. 
6.     E    e       ……. 
7.     x    y       ……. 
8.     C    O      ……. 
9.     I    J       ……. 
10.   V    Y      ……. 
11.   h    h      ……. 
12.   e     a      ……. 
13.   r    R      ……. 
14.   V   W      .. …. 
15.   U    u       .. …. 
16.   p   P       ……. 
17.   b   d       ……. 
18.   y   y       ...…. 
19.   O   Q      ……. 
20.   E   F       ……. 
21.   w   W      ……. 
22.   M   N      ……. 
23.   c   e      ……. 
24.   N   n      ……. 
25.   t   T      ……. 

26.   G    g          ……. 
27.   o    p          ……. 
28.   I    T          ……. 
29.   D    d          ……. 
30.   B    b          ……. 
31.   c     b          ……. 
32.   h    r           ……. 
33.   n    n          ……. 
34.    j    i           ……. 
35.    k    k          ……. 
36.    z    Z          ……. 
37.    p    g          ……. 
38.    h    n          ……. 
39.    k     x         ……. 
40.    B     B         ……. 
41.    g     g         ……. 
42.    F      f         ……. 
43.    x     X         ……. 
44.    Q     g         ……. 
45.    m    m        ……. 
46.    q      p        ……. 
47.    f      t         ……. 
48.    v      v        ……. 
49.    H       h       ……. 
50.    e       c       ……. 

51.   F     t            …… 
52.   m    m           …… 
53.   E     E           ………. 
54.    t     i             ……… 
55.   C     c           …… 
56.   V      v         …… 
57.    I      j          ……. 
58.    O   Q          ……. 
59.    a    A          ……. 
60.    Y    A          ……. 
61.    I     I     H      ……. 
62.    R    r     R    ……. 
63.    T    t     t     ……. 
64.    Y    V       Y       ……. 
65.    d    d    D    ……. 
66.    L    L    L     ……. 
67.    E      e     F    ……. 
68.    U    U    N     ……. 
69.    S    S     s    ……. 
70.    z    Z     z    ……. 
71.    c    C    O   ……. 
72.    N   N    n    ……. 
73.    b    B    D    ……. 
74.    Y   Y    V      ……. 
75.    q   Q   Q    ……. 
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2. ความสามารถในการคนหาตัวอักษร (Visual Search)  
คําช้ีแจง  จงพิจารณาวาชุดตัวอักษรที่อยูดานขวามือ  มีตัวอักษรตัวเดียวกันกบัตัวอักษรที่กําหนดใหปรากฏ 

 อยูหรือไม  ถามีใหเขียนเคร่ืองหมาย  3   ถาไมมี ใหเขียนเครื่องหมาย  7 ลงบนเสนประ 
 ที่อยูดานขวามือ 

1.   A         H      P      L     J  …….. 
2.   e         d      e      c      o  …….. 
3.   P         B      I      D      P ….…. 
4.   M         T      Z     W     Y  …….. 
5.   k            q      h      a      f  …….. 
6.   t         e       t      s      b …….. 
7.   n         M      o     n      p …….. 
8.   d         u       h     b      H …….. 
9.   R         L       n     J      u …….. 
10.  f         t        j      l      f       …….. 
11.  c            b      F     c      M     …….. 
12.  h            g      U     N     o      …….. 
13.  y            L      y      e      a     …….. 
14.  c         a       e      y       b ...….. 
15.  w         u       r      g       Z ..…… 
16.  b         F       s      b      v .…… 
17.  A         G      K      u      A .…… 
18.  R         e       N     P      w …… 
19.  k            y       R     A      d .…… 
20.  J           H       b     s      J .…… 
21.  z         v       B     m     y T  n    ….… 
22.  s         k       h     r      q l  u   …… 
23.  v         m      Y     v      W n  E   …… 
24.  F         V      R     b      t  p  J   …… 
25.  k         C      A     F      d k      s     …… 
26.  u         M      z     u       f      a  x   …… 
27.  P           n      T     N       h    W     P     ….… 
28.  M          T      S     W      B     K      o     …… 
29.  G          O      D     s      A      N     G    …… 
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3. ความสามารถในการคนหาตัวอักษรแบบซับซอน (Complex Visual Search)  
คําช้ีแจง จงพิจารณาวาในแตละขอมีตัวอักษรตรงกับตัวอักษรที่กําหนดใหตัวใดตัวหนึ่งหรือไม 
              ถามีใหเขียนเคร่ืองหมาย 3  ถาไมมีใหเขียนเคร่ืองหมาย  7  ลงบนเสนประ 
 

ชุดที่ 1 ตัวอักษรที่กําหนด : ( b  หรือ  v ) 
 

1.   Y 
               b 
                    e 

                         t  
……

 

2.   z            g 
             n            j 
 

 
..……

3.      q        
                        v 
                  c 

                   r   j  
……

4.           o  
           t        s       
b 
                   m 

 
……

 

5.             d     h    w 
            a    p                
I 

 
…… 

6.   z   d 
                        x 
                         v   h   
l 

 
…… 

 

4. ความสามารถในการจับคูตัวเลขกับสัญลักษณ (Digit-Symbol Paring Task)  
คําช้ีแจง  จงพิจารณาสัญลักษณที่แทนตัวเลขที่กําหนดให  แลวเขียนตอบวาสัญลักษณในแตละขอเทากับ   
  ตัวเลขใด 
 

ตอนที่ 1      &  %  ; ~ 
  1 2 3 4 
 

1.   ~      …… 
2.   &     …… 
3.   %     …… 
4.    ~     …… 
5.    ;      …… 
6.    ;      …… 
7.   %     …… 
8.   &     …… 
9.    ~     …… 
10.    ;     ……. 

11.   %      …… 
12.   &      …… 
13.    ~     …… 
14.   ;       ……. 
15.   &      …… 
16.   %      …… 
17.    ~     ….… 
18.   &      ……. 
19.    ;      …… 
20.   %      …… 

21.   &     …… 
22.    ~     …… 
23.   %     …… 
24.    ;      …… 
25.   &     …… 
26.    ;      …… 
27.    ~     …… 
28.   %     …… 
29.    ~     …… 
30.   &     …… 

31.   ;       …… 
32.  %      …… 
33.  ~       …… 
34.  &       …… 
35.  %      …… 
36.  ~      …… 
37.   ;       …… 
38.  %      …… 
39.  &      …… 
40.  ;       …… 

*****************************



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
ตัวอยางผลการวิเคราะหขอมูลในการวิจัย 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 

นางสาวยุวารินทร ธนกัญญา เกิดเม่ือวันที ่10 พฤศจิกายน 2520 ที่จังหวัดรอยเอ็ด                    
สําเร็จการศึกษาปริญญาครุศาสตรบัณฑิต วิชาเอกมัธยมศึกษาวิทยาศาสตร คอมพิวเตอร จากคณะครุศาสตร                   
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ปการศึกษา 2543 และเขาศึกษาตอในหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต ภาควิชา      
วิจัยการศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ปการศึกษา 2543 ทํางานในตําแหนงนักวิชาการ
ศึกษา ฝายประกันคุณภาพการศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ต้ังแตเดือนเมษายน 2545 – เดือน
กุมภาพันธ 2547
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