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บทคัดย่อภาษา ไทย  

ณัฐชา มิตรกูล : การพัฒนาวีดิทัศน์เชิงสารคดีเพื่อสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคม
ส าหรับครูดนตรีรุ่นใหม่. (THE DEVELOPMENT OF DOCUMENTARY VIDEO TO 
PROMOTE ATTITUDE TOWARDS SOCIAL DEVOTION FOR NEW GENERATION OF 
MUSIC TEACHERS) อ.ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก: อ. ดร. ดนีญา อุทัยสุข, หน้า. 
การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อผลิตวีดิทัศน์เชิงสารคดีเพื่อสร้างทัศนคติในการอุทิศตน

เพื่อสังคมส าหรับครูดนตรีรุ่นใหม่ โดยใช้อาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอกเป็นแบบอย่าง 2) เพื่อศึกษา
ทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมของครูดนตรีรุ่นใหม่ก่อนและหลังรับชมวีดิทัศน์ วิธีด าเนินการวิจัยครั้งน้ี
ใช้ระเบียบวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพและปริมาณ  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1) แผนการผลิต
วีดิทัศน์เชิงสารคดี 2) บทวีดิทัศน์ 3) แบบสัมภาษณ์ส าหรับอาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอกและแบบ
สัมภาษณ์ผู้ท่ีเกี่ยวข้อง 4) แบบสอบถามทัศนคติก่อนและหลังชมวีดิทัศน์ จากน้ันวิเคราะห์ข้อมูลจากการ
สัมภาษณ์เพื่อพัฒนาวีดิทัศน์ และน าวีดิทัศน์ไปเปิดให้นิสิตครูดนตรีรุ่นใหม่ชม เก็บข้อมูลและวิเคราะห์ผล
จากแบบสอบถาม ผลการวิจัยแบ่งออกเป็น 2 ตอน ได้แก่ ตอนท่ี 1 ผลการผลิตสื่อวีดิทัศน์เชิงสารคดีเพื่อ
สร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมส าหรับครูดนตรีรุ่นใหม่ ลักษณะและรายละเอียดของวีดิทัศน์เชิง
สารคดีเพื่อสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมส าหรับครูดนตรีรุ่นใหม่ แบ่งเป็น 4 ส่วน คือ ส่วนท่ี 1 
"เทียนเล่มหน่ึง" เป็นบทนาท่ีใช้อธิบายอัตชีวประวัติ ส่วนท่ี 2 "เมื่อเทียนสุกสว่าง" เป็นการด าเนินเรื่องให้
เห็นการอุทิศตนจากความประทับใจของผู้ท่ีเกี่ยวข้องในคริสตจักรและสถาบันการศึกษา ส่วนท่ี 3 "เปลว
เทียนในใจคน" เป็นจุดหักมุมท่ีมุ่งเน้นการอุทิศตนเพื่อท าประโยชน์เพื่อสังคมส่วนรวม และส่วนท่ี4 "จาก
เล่ม...สู่เล่ม" เป็นบทส่งท้ายของการอุทิศตนเพื่อสังคมและสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมให้กับครู
ดนตรีรุ่นใหม่ต่อไป ตอนท่ี 2 ผลจากการสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมจากการชมวีดีทัศน์ ท้ัง 3 
ด้าน ได้แก่ ด้านการท าหน้าท่ีครูดนตรีให้สมบูรณ์ ด้านความต้ังใจจริงในการท างาน และด้านการมุ่ง
ประโยชน์ของสังคมส่วนรวม พบว่าครูดนตรีรุ่นใหม่เกิดทัศนคติเฉลี่ยรวมท้ัง 3 ด้านหลังชมวีดิทัศน์สูงกว่า
ก่อนชมวีดิทัศน์ (Mก่อน = 3.97; Mหลัง = 4.79) เมื่อเปรียบเทียบผลแต่ละด้าน พบว่าก่อนรับชมวีดิ
ทัศน์ครูดนตรีรุ่นใหมม่ีทัศนคติท้ัง 3 ด้านในระดับมาก และหลังรับชมวีดิทัศน์ในระดับมากท่ีสุด และเกิด
การเปลี่ยนแปลงทัศนคติก่อนและหลังรับชมวีดิทัศน์มากท่ีสุด คือ ส่วนทัศนคติท่ีเกิดการเปลี่ยนแปลง
อย่างเห็นได้ชัดท่ีสุดคือด้านความต้ังใจจริงในการท างาน  (Mก่อน = 3.89; Mหลัง = 4.80) จากการ
พัฒนาวีดิทัศน์เชิงสารคดีเพื่อสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมให้กับครูดนตรีรุ่นใหม่ มีความ
แตกต่างกันระหว่างก่อนและหลังรับชมวีดิทัศน์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

ภาควิชา ศิลปะ ดนตรีและนาฏศิลป์ศึกษา 

สาขาวิชา ดนตรีศึกษา 
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บทคัดย่อภาษาอังกฤษ  

# # 5583385127 : MAJOR MUSIC EDUCATION 
KEYWORDS: SOCIAL DEVOTION / NEW GENERATION OF MUSIC / DOCUMENTARY / PROMOTE ATTITUDE 

NATCHA MITRAKUL: THE DEVELOPMENT OF DOCUMENTARY VIDEO TO PROMOTE ATTITUDE 
TOWARDS SOCIAL DEVOTION FOR NEW GENERATION OF MUSIC TEACHERS. ADVISOR: 
DNEYA UDTAISUK, Ph.D., pp. 
The purposes of this research were 1) to produce documentary video to promote attitude 

towards social devotion among new generation music teachers by using Junram Strausbaugh as a 
role model 2) to study the social devotion level of new generation music teachers before and after 
watching video. Quantitative and qualitative research methodology was implications in this research. 
The tools for this research comprises of 1) Documentary video production plan 2) Video script 3) 
Interview form for Junram Strausbaugh and interview form for related people 4) Questionnaire for 
attitude assessment before and after watching video. Analyzed data through interviewing process to 
produce the video and presented to new generation music teachers, collected and analyzed data 
from questionnaires.  

The results of this research are segmented into two parts. 1) The results of the 
documentary video to promote attitude of social devotion among new generation music teachers 2) 
The results from watching the documentary video. Character and details of documentary video to 
promote attitude of social devotion among new generation music teachers are segmented into four 
chapters, Chapter 1 "The Candle" is an introduction to describe the biographies, " Chapter 2, "When 
light the candle,” indicates the devotion from the impression of the  people who are involved with 
the church and  school. Chapter 3 "The candle light in one’s heart” is a turning point focusing on the 
devotion for benefits to the society. and Chapter 4 "Passing the light forward” is a postscript of social 
devotion to promote attitude towards social devotion for new generation of music teachers. 2) 
Results of promotion attitude of social devotion from watching the documentary in three areas 
including the attitude of work perfection, the attitude of determination and the attitude of social 
dedication. The research found that the new generation music teachers had more average score in 
three areas after watching video (M pre = 3.97; M post = 4.79) When compare in each area, found 
that before watching video, the new generation music teachers had high attitude level in all three 
areas. After watching video, they had attitude in all three areas in most high level and the highest 
attitude changed between before and after watching video in area of attitude of determination (M 
pre = 3.89; M post = 4.80). The results from “development of documentary video in promoting the 
attitude towards social devotion for new generation of music teacher” show significant difference at 
0.01level after watching the vedio. 
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บทที่ 1 
บทน า 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหาในการวิจัย 

"...เพราะครูที่ดีควรต้องมีความรู้ดีด้วยเสมอ ท่านท้ังหลายได้รับปริญญาทาง
การศึกษาแล้วในวันนี้ ต่อไปจะต้องมีหน้าท่ีรับผิดชอบอย่างยิ่งต่อประเทศชาติ เพราะท่าน
จะออกไปเป็นผู้ให้การศึกษา อบรมแก่เยาวชน ผู้จะเติบโตขึ้นมาเป็นเจ้าของปกครอง
ประเทศในอนาคตและการศึกษาอบรมขั้นพื้นฐานของเยาวชนในปัจจุบันมีความจ าเป็นเพื่อ
อนาคตของชาติมาก เพราะฉะนั้น เมื่อท่านเห็นความส าคัญของการเป็นครู และเมื่อท่าน
ได้เลือกหน้าท่ีของท่านเช่นนี้แล้ว ท่านต้องพยายามท าหน้าท่ีให้สมบูรณ์ด้วยความต้ังใจจริง 
โดยมุ่งประโยชน์ส่วนรวมของประเทศชาติเป็นท่ีต้ัง..." 

จากพระบรมราโชวาทในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ท่ีได้พระราชทาน
ในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรแก่บัณฑิตวิทยาลัยวิชาการศึกษา ประสานมิตร  เมื่อวันท่ี 2 ธันวาคม 
2507 (มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, 2556 : ออนไลน์) ดังกล่าวนี้ แสดงให้เห็นถึงความส าคัญของ
การเป็นครู ผู้มีบทบาทอันส าคัญยิ่งในระบบการศึกษาซึ่งเป็นองค์ประกอบท่ีส าคัญของสังคม เพราะ
การศึกษาเป็นรากฐานในการพัฒนาสังคม สังคมจะพัฒนาไปในทิศทางใดย่อมขึ้นอยู่กับ "ครู" ผู้ให้
การศึกษากับคนในสังคม การสนับสนุนและพัฒนาผู้เรียน ท้ังในด้านสติปัญญา ด้านร่างกาย ด้าน
อารมณ์ และด้านสังคม (ยนต์ ชุ่มจิต, 2553; วิไล ต้ังจิตสมคิด, 2544; สุรางค์ โค้วตระกูล, 2554) 
ระบบการศึกษาท่ีมีความส าคัญเป็นรากฐานของการศึกษาในปัจจุบัน คือ ระบบการศึกษาของชาวกรีก 
เพลโตกล่าวไว้ว่า การศึกษาท าให้คนมีสถานะท่ีดีในสังคม ผู้ท่ีได้รับการศึกษาสูงจะมีส่วนร่วมทางการ
เมืองการปกครอง โดยการศึกษาข้ันพื้นฐานของเด็กจะต้องเริ่มต้นจากการเรียน ดนตรี และยิมนาสติก 
หลักสูตรนี้เน้นการฝึกฝนความรู้ด้านภาษา อารมณ์ และความแข็งแกร่งของร่างกาย เนื่องจาก ดนตรี 
รวมถึงศิลปะและการร่ายร า ค ากลอน ภาพวาด เป็นการควบคุมด้านจิตใจ ส่วนยิมนาสติก รวมถึงการ
เคล่ือนไหว กีฬา เป็นการควบคุมด้านร่างกาย (Mark, 2002; Plato, 1961) ซึ่งสอดคล้องกับ
พัฒนาการผู้เรียนท่ีมุ่งพัฒนาท้ังในด้านสติปัญญา ด้านร่างกาย ด้านอารมณ์ และด้านสังคม ในปัจจุบัน
ดนตรีเป็นอีกวิชาหนึ่งท่ีมีความจ าเป็นต้องมีการเรียนการสอน เนื่องจากดนตรีมีบทบาทส าคัญในการ
ประกอบพิธีกรรม และการละเล่นมาต้ังแต่อดีต ดังนั้นเมื่อมีความจ าเป็นท่ีจะต้องใช้ดนตรี ก็จ าเป็นท่ี
จะต้องผลิตนักดนตรี จึงเกิดการเรียนการสอนดนตรีขึ้นท่ีบ้าน วัด และวัง (ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2555) 
การเรียนดนตรีมีส่วนช่วยพัฒนาพัฒนาการของผู้เรียนท้ัง 4 ด้านได้เป็นอย่างดี ดังนั้นจึงไม่อาจปฏิเสธ
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ได้ว่าครูดนตรีมีความส าคัญอย่างยิ่งในการปลูกฝัง อบรม ส่ังสอน ให้ความรู้เพื่อสร้างผู้เรียนให้เป็น
บุคลากรด้านดนตรีที่มีคุณค่าและคุณภาพในการท าประโยชน์เพื่อส่วนรวม ต้ังแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน 

เมื่อสังคมมีการพัฒนาขึ้น การสอนดนตรีในอดีตเคยเกิดขึ้นจากท่ีบ้าน วัด และวัง เปล่ียนไป
เป็นการสอนดนตรีในระบบโรงเรียน  ครูดนตรีก็ได้รับการเปล่ียนแปลงและพัฒนามาเรื่อย ๆ  จนถึง
ปัจจุบันท่ีมีการเรียนการสอนในสาขาวิชาดนตรีศึกษา เพื่อสร้างบุคลากรเฉพาะวิชาชีพครูดนตรี ครู
ดนตรีรุ่นใหม่ท่ีก าลังเข้ามาในตลาดแรงงานสายอาชีพส่วนใหญ่เกิดในช่วงปี พ.ศ. 2524 ถึงพ.ศ. 2539 
หรือมีอายุอยู่ในช่วง 17-32 ปี ตามทฤษฎีทางสังคมศาสตร์จะเรียกคนกลุ่มนี้ว่าเจเนอเรช่ันวาย 
(Generation Y) (Lipkin, 2009) ผู้ซึ่งเกิดมาในยุคดิจิทัลหรือยุคท่ีเทคโนโลยีท่ีก้าวหน้า โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งระบบคอมพิวเตอร์ท่ีทันสมัย เครือข่ายอินเทอร์เน็ตท่ีสะดวก รวดเร็ว และสามารถเข้าถึงได้
ตลอดเวลา คนกลุ่มนี้เลือกท่ีจะท างานท่ีรักและมีความสุข ชอบท่ีจะพัฒนาตนเองให้มีความสามารถ
สูงขึ้นแบบก้าวกระโดด ชอบความก้าวหน้าในอาชีพ จากการท่ีเจเนอเรชันวายเห็นชีวิตของคนในรุ่น
พ่อแม่ท่ีท างานหนัก จึงตัดสินใจเลือกท่ีจะรักษาความสมดุลระหว่างชีวิตและการท างานให้พอดี ดังนั้น
คนในเจเนอเรชั่นวายจึงไม่ค่อยอุทิศท้ังชีวิตตนเพื่อการท างานหรือเพื่อองค์กร ไม่มีความอดทนในการ
ท างานเท่าคนในรุ่นพ่อแม่ เพราะต้องการท่ีจะใช้เวลาท่ีเหลือจากการท างานมาดูแลใส่ใจและพัฒนา
ตนเอง หรือท างานอดิเรกท่ีตนรักและมีความสุข (ขวัญใจ สมานจิตต์, 2554; ชานนท์ ศิริธร, 2554; 
ฤทธิจักร คะชา, 2554) อีกท้ังการขยายตัวของโรงเรียนดนตรีนอกระบบท่ีเกิดขึ้นใหม่เพื่อรองรับระบบ
เศรษฐกิจและธุรกิจในปัจจุบัน (ศรายุธ จันทรางกูร, 2548) ส่งผลให้สถาบันการศึกษาหลายสถาบัน
และองค์กรหลายองค์กรเกิดสภาวะขาดแคลนบุคลากรท่ีสอนดนตรี มีงานวิจัยหลายช้ินในประเทศ
สหรัฐอเมริกาท่ีศึกษาเกี่ยวกับสาเหตุและแนวทางแก้ไขสภาพปัญหาครูดนตรีท่ีลดจ านวนลง แมดเซน
และแฮนด์ค็อค (Madsen & Handcock, 2002) ได้ส ารวจสถิติจ านวนครูดนตรี โดยเก็บข้อมูล 2 ครั้ง 
คือ ในปีค.ศ. 1995 และ ในปีค.ศ. 2001 พบว่าครูดนตรีมีจ านวนลดลงเนื่องจากการตัดสินใจ
เปล่ียนไปประกอบอาชีพอื่น และการศึกษาต่อ ส่วนงานวิจัยของโรบินสัน (Robinson, 2012) ได้ท า
การวิจัยเกี่ยวกับปัจจัยท่ีส่งผลต่อความพึงพอใจเลือกท างานของครูดนตรี ผลการวิจัยแสดงให้เห็นถึง
ปัญหาการลดจ านวนลงของครูดนตรี จากปัจจัยต่าง ๆ  เช่น ด้านปัจจัยส่วนบุคคล เช่น ค่าตอบแทน
และสวัสดิการ ด้านส่ิงแวดล้อมภายในโรงเรียน เช่น การสนับสนุนจากผู้บริหาร ประเภทของโรงเรียน 
การแข่งขันระหว่างเช้ือชาตินักเรียน ฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมของนักเรียน ด้านการสอนดนตรี 
เช่น ทรัพยากร ส่ิงอ านวยความสะดวก การพัฒนาอย่างยั่งยืน การสนับสนุนจากผู้ปกครองและชุมชน  
แฮนด์ค็อค (Handcock, 2008) ได้ท าการวิจัยเกี่ยวกับเรื่องนี้อีกครั้งในปี ค.ศ. 2008 โดยมุ่งเน้นศึกษา
ท่ีครูดนตรีรุ่นใหม่ ซึ่งผลวิจัยช้ีชัดออกมาว่าปัจจัยท่ีส่งผลให้ครูดนตรีลดจ านวนลง เพราะข้อจ ากัดใน
การสนับสนุนจากผู้บริหารและผู้ปกครอง เงินเดือนต่ า และความไม่พอใจในค่าตอบแทน โดยครูดนตรี
ผู้หญิงมีความเส่ียงท่ีจะลดจ านวนลงมากกว่าครูดนตรีผู้ชายและครูดนตรีรุ่นใหม่ท่ีอายุยังน้อยมีความ



 3 

เส่ียงมากกว่าครูดนตรีที่มีอายุ ท้ังนี้เพราะครูดนตรีรุ่นใหม่ส่วนใหญ่เลือกท่ีจะท างานอิสระ ไม่ต้องการ
มีภาระงานท่ีหนัก ใช้ความรับผิดชอบท่ีสูง และท าเป็นงานประจ าท่ีมีเวลาเข้าออกงานตายตัว จากการ
ท่ีครูดนตรีรุ่นใหม่พยายามรักษาสมดุลระหว่างชีวิตและการท างาน ดังนั้นครูดนตรีรุ่นใหม่จึงชอบท่ีจะ
ท าอาชีพรับจ้างอิสระ เช่น รับสอนพิเศษตามโรงเรียนดนตรีนอกระบบ เพื่อท่ีจะสามารถจัดสรรเวลา
ท างานได้ตามต้องการ (สิรินิตย์ มังกรพันธุ์, สัมภาษณ์, 10 กันยายน 2556) หรือท างานประจ าใน
ระยะเวลาอันส้ัน เปล่ียนท่ีท างานไปเรื่อย ๆ  เพื่อท่ีจะแสวงหาเรียนรู้ประสบการณ์ท่ีหลากหลาย 
(กานต์ อุดมพิทยภูมิพิจารณ์, สัมภาษณ์, 9 กันยายน 2556) ครูดนตรีรุ่นใหม่บางคนคิดว่าตนควรมี
โอกาสได้ท างานหลาย ๆ อย่าง หลากหลายอาชีพ เพื่อค้นหาส่ิงท่ีตัวเองรักและชอบอย่างแท้จริง อีก
ท้ังต้องการค่าตอบแทนท่ีสูงจากการท างาน ท่ีไหนเสนอค่าตอบแทนท่ีมากกว่าก็มีแนวโน้มท่ีจะไป
ท างานท่ีนั้นสูงกว่า เพราะความต้องการอุปโภคบริโภคของคนในยุคนี้สูงกว่าคนในอดีตเนื่องจากมีการ
โฆษณาเร้าใจให้เกิดความอยากได้อยากมีเข้ามาในชีวิตประจ าวันทุกรูปแบบ ซึ่งล้วนแต่ท าให้เกิดความ
อยากได้อยากมีอยากเป็นท้ังนั้น จึงท าให้ต้องหาเงินให้ได้มากขึ้นเพื่อตอบ สนองความต้องการ (ธัชคม 
จินดาวัฒน์, สัมภาษณ์, 13 ตุลาคม 2556 ) จึงเป็นเหตุให้ครูดนตรีรุ่นใหม่ไม่ค่อยเห็นความส าคัญของ
การท างานในองค์กร หรือการมีส่วนรับผิดชอบภายในองค์กรและรับผิดชอบสังคม ตลอดจนการมีส่วน
ในการพัฒนาสังคม 

 ในการสร้างทัศนคติให้ครูดนตรีรุ่นใหม่รู้สึกและเห็นคุณค่าของการเสียสละอุทิศตนเองเพื่อ
สังคม จ าเป็นต้องพิจารณาในเรื่องอัตลักษณ์ ซึ่งกระบวนการท่ีจะสร้างอัตลักษณ์ได้ มี 5 ขั้นตอน คือ 
การรับรู้ การให้ความหมาย องค์ประกอบ อิทธิพล และการพัฒนา (Paise, 2010) ในการสร้าง
ทัศนคติให้ครูดนตรีรุ่นใหม่ แสดงออกถึงการเห็นความส าคัญและการมีส่วนร่วมในการพัฒนาสังคม 
ย่อมต้องเกิดจากการรับรู้จากประสบการณ์ตรง คือการได้พบปะพูดคุย หรือเรียนจากครูดนตรีท่ีเป็น
ตัวอย่าง และประสบการณ์อ้อม คือสามารถสร้างประสบการณ์ให้ครูดนตรีรุ่นใหม่ มี โอกาสได้ศึกษา
จากครูดนตรีที่เป็นตัวอย่าง ผ่านการดูและการชมจากส่ือ (คณิเทพ ปิตุภูมินาค, 2556)  ไพส์ (Paise, 
2010) ได้กล่าวไว้ว่า ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อการสร้างอัตลักษณ์ครูดนตรี ได้แก่ ส่ือ ครูดนตรี ครูวิชาอื่น 
ตรอบครัว ประสบการณ์ และบริบท เป็นต้น การท่ีครูดนตรีรุ่นใหม่จะเปล่ียนแปลงทัศนคติและน าไปสู่
การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมได้นั้น ย่อมต้องเกิดการเปล่ียนแปลงอย่างเป็นขั้นตอน  ในการวิจัยครี้งนี้ได้
ใช้แนวทางในการสร้างและเปล่ียนทัศคติ การสร้างทัศนคติของ เพราพรรณ เปล่ียนภู่ (2542)          
5 ประการ ได้แก่ การให้การเรียนรู้ ประสบการณ์ท่ีได้รับของแต่ละบุคคล อิทธิพลประสบการณ์ท่ี
ร้ายแรง รับเอาทัศนคติผู้อื่นมาเป็นของตน และเกิดจากความต้องการ แต่ในการวิจัยครั้งนี้มุ่งสร้าง
ทัศนคติโดยการให้การเรียนรู้ กระบวนการเปล่ียนทัศนคติ มี 5 ขั้นตอน (McGuire, 1969) ได้แก่ การ
ใส่ใจ ความเข้าใจ การยอมรับ การเก็บเอาไว้หรือเกิดความทรงจ า และการกระท า แต่ในการวิจัยครั้งนี้
มุ่งเปล่ียนทัศคติใน 2 ขั้นแรก คือ การใส่ใจและความเข้าใจเท่านั้น  การสร้างทัศนคติในการอุทิศตน
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เพื่อสังคมส าหรับครูดนตรีรุ่นใหม่จึงเป็นส่ิงท่ีสังคมก าลังเรียกร้องให้เกิดขึ้น เพื่อให้สังคมท่ีเราอยู่
ในตอนนี้น่าอยู่ขึ้น โดยการท่ีคนในสังคมเห็นคุณค่าของความเป็นคนและเห็นคุณค่าของการอยู่ร่วมกัน
ในสังคมมากขึ้น โดยมีครูเป็นผู้ขับเคล่ือนทิศทางของสังคมหรือชุมชนนี้  และใช้ดนตรีเป็นส่ือในการ
พัฒนา ขัดเกลาจิตใจ เป็นกิจกรรม เป็นจุดสนใจร่วมกัน 

จันทร์แรม สตรอสบอก เป็นครูผู้สอนดนตรีและเป็นผู้อ านวยเพลงในคณะนักร้องประสานเสียง
ท่ีเป็นแบบอย่างท่ีชัดเจนในการเป็นครูดนตรีท่ีอุทิศตนเพื่อสังคม อาทิเช่น การอุทิศตนเพื่อพัฒนา
ดนตรีคริสตจักร ท้ังการเป็นผู้แต่งและสังคายนาเพลงไทยนมัสการ (กรรมการสังคายนาเพลงไทย
นมัสการซึ่งแต่งต้ังโดยคณะกรรมการอ านวยการสภาคริสตจักรในประเทศไทย เมื่อปี ค.ศ. 1978, 
2010) ท าให้หนังสือเพลงไทยนมัสการกลายเป็นหนังสือเพลงท่ีใช้นมัสการอย่างแพร่หลายในประเทศ
ไทย การเป็นผู้อ านวยเพลงวงขับร้องประสานเสียงในคริสตจักรต่าง ๆ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในคริสตจักร
วัฒนา ท่านได้เป็นผู้วางรากฐานการขับร้องประสานเสียงของคริสตจักรไว้อย่างเป็นระบบ อาจกล่าว 
ได้ว่า ในด้านดนตรีคริสตจักรท่านเป็นผู้ท่ีมีความเช่ียวชาญและประสบการณ์ด้านดนตรีคริสตจักรใน
ประเทศไทยมากท่ีสุด (ศึกษา เทพอารีย์, สัมภาษณ์, 9 กันยายน 2556) การอุทิศตนเพื่อองค์กรและ
สถาบันการศึกษาต่าง ๆ อาจารย์จันทร์แรมได้แต่งเพลงไว้หลายเพลงด้วยกัน เช่น เพลงประจ า
โรงเรียนวัฒนาวิทยาลัย เพลงท่ีใช้ในโอกาสพิเศษต่าง ๆ ของโรงเรียน โดยเฉพาะอย่างยิ่งท่านได้เรียบ
เรียงเพลงพระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ในรูปแบบเพลง
ประสานเสียงไว้เกือบทุกเพลง การอุทิศตนเพื่อวงการขับร้องประสานเสียง อาจารย์จันทร์แรมได้เป็นผู้
อ านวยเพลงของคณะนักร้องประสานเสียงหลายวงโดยเฉพาะคณะนักร้องประสานเสียงของโรงเรียน
วัฒนาวิทยาลัยและคณะนักร้องประสานเสียงของคริสตจักรวัฒนา อีกท้ังยังเป็นกรรมการด าเนินงาน
สมาคมขับร้องประสานเสียงแห่งประเทศไทย การอุทิศตนเพื่อศิษย์ จากการเป็นครูสอนดนตรีและ
หัวหน้าฝ่ายดนตรีของโรงเรียนวัฒนาวิทยาลัยเป็นระยะเวลา 22 ปี อาจารย์จันทร์แรมไม่ได้เพียงแต่
ถ่ายทอดความรู้ความเข้าใจทางด้านดนตรีและการขับร้องประสานเสียงเท่านั้น แต่ยังได้ปลูกฝังเจตคติ
ท่ีดีทางด้านดนตรีอีกด้วย ลูกศิษย์ท่ีเรียนจบไปจ านวนมากตัดสินใจเรียนต่อหรือท างานด้านดนตรี และ
สุดท้ายได้อุทิศตนเพื่อสังคม ท่านได้ก่อต้ังและอ านวยเพลงให้คณะนักร้องประสานเสียงผู้ต้องขังใน
เรือนจ า โดยการด าเนินงานของมูลนิธิพันธกิจเรือนจ าคริสเตียนและกรมราชทัณฑ์ ซึ่งจะจัดคอนเสิร์ต
เฉลิมพระเกียรติทุกปี ท่ีศูนย์วัฒนธรรมแห่งประเทศไทย โดยจะมีเช้ือพระวงศ์พระองค์ใดพระองค์หนึ่ง
เสด็จมาทอดพระเนตรทุกครั้ง (พิษณุ อรรฆภิญญ์, 2546) จากท่ีกล่าวมาเห็นได้ว่า อาจารย์จันทร์แรม 
สตรอสบอก มีชีวิตท่ีเป็นแบบอย่างในการอุทิศตนเองเพื่อสังคม กล่าวคือ ท่านมีความเสียสละท้ังเวลา
และค่าตอบแทน เห็นคุณค่าและความส าคัญของงานท่ีท่านท า ตลอดชีวิตการท างานเป็นเวลากว่า 50 
ปี แสดงถึงความอดทน มานะ เลือกท่ีจะสร้างวงขับร้องประสานเสียงหรือพัฒนาด้านดนตรีใน
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สถาบันการศึกษาอย่างเพียรพยายามอุทิศตนลงแรงเพื่อให้เกิ ดการค่อย ๆ พัฒนาขึ้นทีละขั้น ซึ่ง
ปัจจุบันหาครูดนตรีรุ่นใหม่ท่ีจะมองเห็นความส าคัญของการอุทิศตนเองเพื่อสังคมเช่นนี้ได้ยาก 

ในปัจจุบันเป็นยุคแห่งส่ือ เทคโนโลยี และสารสนเทศ มีส่ือรูปแบบใหม่ ๆ เกิดขึ้นอย่างรวดเร็ว
และหลากหลาย โดยเฉพาะส่ือวีดิทัศน์ ซึ่งเป็นส่ือมัลติมีเดีย คือเป็นส่ือท่ีผสมผสานภาพนิ่ ง 
ภาพเคล่ือนไหว เสียงพูด เสียงดนตรี และเสียงเอฟเฟกต์เข้าไว้ด้วยกัน  การท่ีส่ือวีดิทัศน์เป็นส่ือท่ี
น าเสนอภาพและเสียงได้ในเวลาเดียวกัน ท าให้ผู้ชมสามารถเข้าใจได้ง่าย มีประสิทธิภาพในการส่ือสาร
สูงกว่าส่ือรูปแบบเด่ียว ท่ีน าเสนอข้อมูลไปถึงผู้ชมผู้ฟังโดยอาศัยช่องทางเดียว เช่น การมองเห็น    
การได้ยิน หรือการสัมผัส  เป็นต้น (ณัฐกร สงคราม, 2554) และช่วยแก้ปัญหาการใช้ภาษาในการ
ส่ือสารของส่ือเด่ียวที่น าเสนอข้อมูลผ่านทางตัวหนังสือเพียงอย่างเดียว ซึ่งท าให้ผู้ส่ือและผู้รับอาจจะไม่
เข้าใจกันได้อย่างแจ่มชัด หรือเข้าใจไม่ตรงกัน (เสาวณีย์ สิกขาบัณฑิต, 2528a) จากการใช้ส่ือวีดิทัศน์
ท่ีใช้การได้ยินประกอบกับการได้เห็นภาพนี้เองท่ีมีพลังในการปลุกเร้าอารมณ์ สามารถแนะน า จูงใจ 
โน้มน้าวผู้ชมให้คล้อยตามได้ง่าย ซึ่งน าไปสู่การสร้างทัศนคติ การเปล่ียนแปลงทัศนคติและค่านิยม 
(วิภา อุตมฉันท์, 2544) นอกจากนี้ส่ือวีดิทัศน์เป็นส่ือใกล้ตัว เพราะเป็นส่ือท่ีมีความสะดวก ทันสมัย 
เหมาะสมกับยุคปัจจุบัน เนื่องจากผู้คนสามารถเช่ือมต่อและเข้าถึงเครือข่ายอินเทอร์เน็ตจากท่ัวทุกมุม
โลกอยู่ตลอดเวลา ดังนั้นถ้าน าส่ือวีดิทัศน์ไปเผยแพร่ในอินเทอร์เน็ต จะส่งผลให้มีผู้ชมเข้าถึ งได้อย่าง
แพร่หลายท่ัวโลก โดยเฉพาะอย่างยิ่งส่ือวีดิทัศน์นี้สามารถเข้าถึงครูดนตรียุคใหม่ได้อย่างง่ายดาย 
เนื่องจากท่ีกล่าวไปข้างต้นว่ากลุ่มคนในเจเนอเรช่ันวายเกิดมาในยุคดิจิทัลและเทคโนโลยี ทุกคนมี
อุปกรณ์คอมพิวเตอร์ท่ีจะใช้เข้าถึงเครือข่ายอินเทอร์เน็ตอยู่กับตัวตลอดเวลา ครูดนตรีในเจเนอเรช่ัน
วายให้ความสนใจและความส าคัญในการเข้าถึงข้อมูลสารสนเทศ ฟังเพลง ชมวีดิทัศน์ผ่านเครือข่าย
อินเทอร์เน็ตมาก ซึ่งจะเปิดรับส่ือประเภทอินเทอร์เน็ตและดูโทรทัศน์มากกว่าส่ือประเภทอื่น ๆ 
โดยเฉพาะส่ือท่ีเป็นตัวอักษร เช่น หนังสือ ต ารา เอกสาร เป็นต้น  ในด้านการตอบสนองต่อส่ิงเร้าใน
ส่ือนั้น ครูดนตรีรุ่นใหม่ตอบสนองต่อส่ิงเร้าทางอารมณ์มากกว่าตรรกกะเหตุผล (ฤทธิจักร คะชา, 
2554) 

ดังนั้นในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยจึงให้ความส าคัญกับการสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคม
ส าหรับครูดนตรีรุ่นใหม่โดยใช้ตัวอย่างการอุทิศตนเพื่อสังคมของอาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอก 
เพื่อให้ครูดนตรีรุ่นใหม่ได้ศึกษาประวัติส่วนตัว ประสบการณ์ท่ีเกี่ยวกับดนตรี แนวคิดเกี่ยวกับการสอน
และการเป็นครู แนวคิดเกี่ยวกับการด ารงชีวิต ตลอดจนส่ิงท่ีอาจารย์จันทร์แรมคงเหลือไว้ในใจของ
ผู้คนท่ีอยู่รอบ ๆ ตัว โดยถ่ายทอดเรื่องราวท่ีน่าสนใจนี้ผ่านส่ือวีดิทัศน์ มุ่งเน้นให้ผู้ชมได้เห็นถึงความ
พยายามท าหน้าท่ีครูของตนเองให้สมบูรณ์ ความต้ังใจจริงในการท างาน โดยมุ่งประโยชน์ของสังคม
ส่วนรวม โดยท้ังหมดนี้จะพัฒนาขึ้นบนพื้นฐานของการให้ความรู้และการสร้างทัศนคติในการสังคม
ให้กับครูดนตรีรุ่นใหม่ โดยจะน าวีดิทัศน์ชุดนี้ไปทดลองใช้กับนิสิตนักศึกษาช้ันปีท่ี 4 สาขาวิชาดนตรี
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ศึกษา ท่ีอยู่ในเขตกรุงเทพมหานคร ท้ังหมด 3 มหาวิทยาลัย ได้แก่ หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ และหลักสูตร
ครุศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยราชภัฎบ้านสมเด็จเจ้าพระยา ให้เล็งเห็นถึงความส าคัญของการเป็นครู 
และการมีส่วนร่วมในสังคม  

ค าถามวิจัย 

1. ส่ือวีดิทัศน์เชิงสารคดีเพื่อสร้างทัศนคติการอุทิศตนเพื่อสังคมส าหรับครูดนตรีรุ่นใหม่ควรมี
ลักษณะอย่างไร 

2. ส่ือวีดิทัศน์ท่ีผลิตสามารถสร้างทัศนคติการอุทิศตนเพื่อสังคมส าหรับครูดนตรีรุ่นใหม่ได้
หรือไม ่

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อผลิตวีดิทัศน์เชิงสารคดีเพื่อสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมส าหรับครูดนตรีรุ่น
ใหม่ โดยใช้อาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอกเป็นแบบอย่าง 

2. เพื่อศึกษาทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมของครูดนตรีรุ่นใหม่ก่อนและหลังรับชมวีดิทัศน์ 

ขอบเขตของการวิจัย 

 การอุทิศตนเพื่อสังคมของอาจารย์จันทร์แรม โดยมีตัวชี้วัดในประเด็นท่ีจะศึกษา ดังต่อไปนี้ 
1. การท าหน้าท่ีครูของตนเองให้สมบูรณ์  
2. การมีความต้ังใจจริงในการท างาน  
3. การมุ่งประโยชน์ของสังคมส่วนรวม 

นิยามศัพท์ 

การสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคม หมายถึง การใช้วีดิทัศน์ท าให้ครูดนตรีรุ่นใหม่   ใส่
ใจและเข้าใจเกี่ยวกับการอุทิศตนเองเพื่อสังคม คือใน 2 ขั้นตอนแรกในกระบวนการเปล่ียนทัศนคติ 
ท าให้ครูดนตรีรุ่นใหม่รู้สึกและเช่ือว่าสังคมต้องการครูดนตรีท่ีพยายามท าหน้าท่ีของตนเองให้สมบูรณ์ 
ด้วยความต้ังใจจริงโดยไม่ได้ท าส่ิงต่าง ๆ เพื่อตนเองฝ่ายเดียว แต่มุ่งประโยชน์ของสังคมและ
ประเทศชาติเป็นท่ีต้ัง เป็นการกระตุ้นอารมณ์และความรู้สึก ผ่านการชมวีดิทัศน์ตัวอย่างการอุทิศตน
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เพื่อสังคมของอาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอก  ซึ่งเร้าให้ผู้ชมมีแนวโน้มท่ีจะแสดงออกถึงพฤติกรรมใน
การอุทิศตนเองเพื่อพัฒนาสังคมภายหลังจากการชมวีดิทัศน์  

ครูดนตรีรุ่นใหม่ หมายถึง ครูดนตรีที่เริ่มท างานสอนดนตรี เกิดอยู่ในช่วงปี พ.ศ. 2523 -2540 
(ขวัญใจ สมานจิตต์, 2554) ซึ่งตรงกับเจเนอเรช่ันวาย เติบโตขึ้นมาท่ามกลางความเปล่ียนแปลง และ
รับเอาความเจริญรุดหน้าของเทคโนโลยี แต่คนกลุ่มนี้จะไม่ค่อยอดทนเหมือนรุ่นพ่อรุ่นแม่ ไม่พึงพอใจ
ในข้อจ ากัดการสนับสนุนจากผู้บริหารและผู้ปกครอง เงินเดือนต่ า และความไม่พอใจในค่าตอบแทน
(Handcock, 2008) ซึ่งมีจ านวนลดลงเนื่องจากการตัดสินใจเปล่ียนไปประกอบอาชีพอื่นหรือศึกษาต่อ 
(Madsen & Handcock, 2002) โดยในวิจัยเล่มนี้ หมายถึง นิสิตนักศึกษาช้ันปีท่ี 4 สาขาวิชาดนตรี
ศึกษา ท่ีอยู่ในเขตกรุงเทพมหานคร ทุกมหาวิทยาลัยท่ีเปิดสอนหลัดสูตรดนตรีศึกษา  รวมท้ังส้ินมี 3 
มหาวิทยาลัย ได้แก่ หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  หลักสูตรศึกษาศาสตร
บัณฑิต มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ และหลักสูตรศิลปกรรมศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยราชภัฎ
บ้านสมเด็จเจ้าพระยา 

สื่อวีดิทัศน์เพื่อสร้างทัศนคติ หมายถึง  ส่ือวีดิทัศน์ท่ีเป็นภาพเคล่ือนไหวร่วมกับเสียงท่ีสร้าง
และพัฒนาขึ้นมาในรูปแบบรายการสารคดี (Documentary Programme) เป็นรูปแบบรายการท่ี
น าเสนอเรื่องราวเพื่อถ่ายทอดเรื่องราวการอุทิศตนเพื่อสังคมของอาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอก โดย
ศึกษาประวัติส่วนตัว ประสบการณ์ท่ีเกี่ยวกับดนตรี แนวคิดในการด าเนินชีวิต ทัศนคติในการอุทิศตน
เพื่อสังคม โดยมุ่งสร้างทัศนคติให้ครูดนตรีรุ่นใหม่ ใน 2 ขั้นตอนแรก ตามกระบวนการเปล่ียนทัศนคติ 
คือ การใส่ใจ และความเข้าใจเกี่ยวกับการอุทิศตนเพื่อสังคม เห็นถึงความพยายามท าหน้าท่ีครูของ
ตนเองให้สมบูรณ์ ความต้ังใจจริงในการท างาน โดยมุ่งประโยชน์ของสังคมส่วนรวม  

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

1. ได้ผลิตวีดิทัศน์เชิงสารคดีเพื่อสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมส าหรับครูดนตรีรุ่น
ใหม่ โดยใช้อาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอกเป็นแบบอย่าง 

2. ได้ศึกษาทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมของครูดนตรีรุ่นใหม่ก่อนและหลังรับชมวีดิทัศน์



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

การวิจัยเรื่อง การพัฒนาวีดิทัศน์เชิงสารคดีเพื่อสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมส าหรับครู
ดนตรีรุ่นใหม่ ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องเพื่อให้ได้ข้อมูลท่ีครบถ้วนและครอบคลุม
ประเด็นต่าง ๆ ในการผลิตส่ือวีดิทัศน์ โดยประเด็นท่ีท าการศึกษา ได้แก่ 1) ครูดนตรีรุ่นใหม่ เพื่อให้
เข้าใจถึงลักษณะและลักษณะการท างานของครูดนตรีรุ่นใหม่ ทราบถึงลักษณะความสนใจของครู
ดนตรีรุ่นใหม่ ซึ่งเป็นข้อมูลท่ีส าคัญส าหรับการวิเคราะห์กลุ่มผู้ชม  2) การสร้างทัศนคติในการอุทิศตน
เพื่อสังคม เพื่อให้เข้าใจความหมายของทัศนคติ จิตส านึกและการอุทิศตนเพื่อสังคม เห็นความ
เช่ือมโยงระหว่างทัศนคติและการอุทิศตนเพื่อสังคม 3) วีดิทัศน์เชิงสารคดีเพื่อสร้างทัศนคติในการอุทิศ
ตนเพื่อสังคมส าหรับครูดนตรีรุ่นใหม่ เพื่อให้ทราบถึงความหมายและประวัติความเป็นมาของส่ือวีดิ
ทัศน์ว่ามีพัฒนาการมาอย่างไร สามารถน าความ คิดมาสู่วีดิทัศน์ โดยใช้หลักการในการจัดเนื้อหา 
ก าหนดองค์ประกอบต่าง ๆ ของวีดิทัศน์ ได้ทราบถึงกระบวนการผลิตวีดิทัศน์ต้ังแต่การวางแผน การ
เตรียมการผลิต การผลิตรายการ จนถึงขั้นหลังการผลิต เข้าใจถึงลักษณะและประเภทของวีดิทัศน์
ท่ัวไป และเช่ือมโยงเข้ากับรูปแบบของส่ือวีดิทัศน์เพื่อสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมในรูปแบบ
ของรายการสารคดี และ 4) กรอบแนวคิดการวิจัย โดยผู้วิจัยแบ่งการศึกษาข้อมูลเป็น 4 ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ 1 ครูดนตรีรุ่นใหม่ 

1.1 ลักษณะของครูดนตรีรุ่นใหม่ 

1.2 ลักษณะการท างานของครูดนตรีรุ่นใหม่ 

1.3 ลักษณะความสนใจของครูดนตรีรุ่นใหม่ 

ตอนที่ 2 การสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคม 

2.1 ความหมายของทัศนคติ 

2.2 การอุทิศตนเพื่อสังคม 

2.3 การสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคม 

ตอนที่ 3 วีดิทัศน์เชิงสารคดีเพื่อสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมส าหรับครูดนตรีรุ่น

ใหม่ 

3.1 ความหมายของส่ือวีดิทัศน์ 

3.2 ประวัติความเป็นมาของส่ือวีดิทัศน์ 
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3.3 หลักการและการจัดเนื้อหาของส่ือวีดิทัศน์ท่ัวไป 

3.3.1 หลักการในการผลิตส่ือวีดิทัศน์ 

3.3.2 การจัดเนื้อหาของส่ือวีดิทัศน์ 

3.4 ลักษณะและประเภทของส่ือวีดิทัศน์ท่ัวไป 

ตอนที่ 4 กรอบแนวคิดการวิจัย 

โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

ตอนที่ 1 ครูดนตรีรุ่นใหม่ 

1.1 ลักษณะของครูดนตรีรุ่นใหม่ 

ครูดนตรีรุ่นใหม่ หมายถึง ครูท่ีเพิ่งเริ่มสอนวิชาดนตรี ส่วนใหญ่เกิดในช่วงปี พ.ศ. 2524 ถึง 
พ.ศ. 2539 หรือมีอายุอยู่ในช่วง 17-32 ปีตามทฤษฎีทางสังคมศาสตร์ ครูดนตรีรุ่นใหม่นี้จัดอยู่ในกลุ่ม
เจเนอเรช่ันวาย (Generation Y) ซึ่งเกิดในยุคท่ีเทคโนโลยีก้าวหน้าอย่างรวดเร็ว เริ่มมีการใช้
คอมพิวเตอร์ และอินเทอร์เน็ตกันอย่างแพร่หลาย เกิดมาท่ามกลางความเปล่ียนแปลง และค่านิยมท่ี
ขัดแย้งกันระหว่างรุ่นปู่ ย่า ตา ยาย กับรุ่นพ่อแม่ท่ีสามารถสร้างเนื้อสร้างตัวจากการฟื้นฟูประเทศหลัง
สงครามโลกครั้งท่ี 2 คนกลุ่มนี้จึงเกิดขึ้นมาในพื้นฐานครอบครัวท่ีอบอุ่น และสุขสบาย ได้รับการดูแล
จากพ่อแม่เป็นอย่างดี มักจะถูกตามใจแต่เด็ก มีความอิสระทางความคิดสูง เช่ือมั่นในตนเองสูง ชอบ
การแสดงออก ไม่ชอบอยู่ในกรอบหรือในขนบประเพณี และค่านิยมแบบเดิม ๆ ไม่ชอบท าตามเงื่อนไข 
ชอบความท้าทาย ไม่กลัวค าวิพากษ์ วิจารณ์  มีความกล้าท่ีจะถามในส่ิงท่ีตนเองอยากรู้ อีกท้ังการเกิด
มาในยุคท่ีเทคโนโลยีเจริญก้าวหน้า มีท้ังคอมพิวเตอร์และอินเทอร์เน็ต ท าให้มีความสามารถในการใช้
งานเทคโนโลยี สามารถผลิตผลงานดี ๆ สู่สังคมได้ง่ายขึ้น เนื่ องจากมีเทคโนโลยีท่ีสูงขึ้น และมี
ความสามารถในการติดต่อส่ือสารสูง และสามารถเข้าถึงความรู้ได้ตลอดเวลา สามารถท างานหลาย ๆ 
อย่างในเวลาเดียวกันได้ (ขวัญใจ สมานจิตต์, 2554; ชานนท์ ศิริธร, 2554; ฤทธิจักร คะชา, 2554) 

1.2 ลักษณะการท างานของครูดนตรีรุ่นใหม่ 

ลักษณะการท างานของคนในเจเนอเรช่ันวายมีความแตกต่างไปจากคนในเจเนอเรช่ันอื่น ๆ 
จากรายงานการส ารวจเด็กและเยาวชน พ.ศ. 2545 โดยส านักงานสถิติแห่งชาติ สรุปว่า ประชากร 
ร้อยละ 17.8 ของจ านวนประชากรท้ังหมดของประเทศ หรือจ านวน 11.3 ล้านคน เป็นกลุ่มเยาวชน
อายุระหว่าง 15-24 ปี เป็นคนกลุ่มใหญ่ท่ีเริ่มท างาน จากลักษณะการท างานของครูดนตรีรุ่นใหม่ท าให้
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เกิดปัญหาการขาดแคลนครูสอนดนตรีตามสถาบันการศึกษาต่าง ๆ  เนื่องจากในประเทศไทย ในแต่
ละปีมีบุคลากรท่ีจบด้านดนตรีศึกษาน้อยมาก อีกท้ังครูดนตรีท่ีจบมาหลายคนได้ตัดสินใจไม่ประกอบ
วิชาชีพครูดนตรีตามท่ีตนเรียนจบมา หรือหลายคนก็ตัดสินใจเปล่ียนสายอาชีพในการท างานไปเลย มี
งานวิจัยหลายช้ินในประเทศสหรัฐอเมริกาท่ีศึกษาเกี่ยวกับสาเหตุและแนวทางแก้ไขสภาพปัญหาครู
ดนตรีที่ลดจ านวนลง แมดเซนและแฮนด์ค็อค (Madsen & Handcock, 2002) ได้ส ารวจสถิติจ านวน
ครูดนตรีในประเทศสหรัฐอเมริกา โดยแบ่งเก็บข้อมูลเป็น 2 ครั้ง โดยเก็บข้อมูลครั้งแรกในปี ค.ศ.
1995 และ ครั้งท่ีสองในปี ค.ศ.2001 มีระยะห่าง 6 ปี โดยส่งแบบสอบถามจ านวน 225 ฉบับ ให้ครู
ดนตรีท่ีมีใบประกอบวิชาชีพและจบปริญญาตรีจากสาขาวิชาดนตรีศึกษา (BME) ท่ีส าเร็จการศึกษา
จากมหาวิทยาลัยเดียวกัน มีแบบสอบถามส่งกลับมาจ านวน 137 ฉบับ โดยมีนักศึกษาท่ีจบไปจ านวน
ร้อยละ 17.5 ตัดสินใจไม่สอนดนตรีในช่วงเวลานั้น หลังจากนั้นอีก 6 ปีได้เก็บข้อมูลอีกครั้งหนึ่ง พบว่า
นักศึกษาท่ีจบไปจ านวนร้อยละ 34.4 ตัดสินใจไม่สอนดนตรีในระยะยาวและตัดสินใจไปประกอบ
อาชีพอื่น เนื่องจากไม่พอใจในระบบการบริหารของสถาบัน แฮนด์ค็อค (Handcock, 2008) ได้
กลับมาท าวิจัยเรื่องความเส่ียงของการลดจ านวนลงและการย้ายงานของครูดนตรีอีกครั้ง ในปี ค.ศ.
2008 โดยการส ารวจผลกระทบจากปัจจัยต่าง ๆ ท่ีส่งผลต่อความเส่ียงในการลดจ านวนลงและการ
ย้ายถ่ินฐานของครูดนตรี โดยใช้กลุ่มตัวอย่างเป็นครูดนตรีจ านวน 1,931 คน พบว่า ครูดนตรีท่ีมีอายุ
น้อย (อายุน้อยกว่า 30 – 39 ปี) มีความเส่ียงสูงท่ีจะลดจ านวนลง เนื่องจากข้อจ ากัดในการสนับสนุน
จากผู้บริหารและผู้ปกครอง ความไม่พอใจเรื่องเงินเดือนเนื่องจากได้ค่าตอบแทนท่ีต่ า  ครูดนตรีเพศ
หญิงมีความเส่ียงในการลดจ านวนและย้ายสูงกว่าครูดนตรีเพศชาย และครูดนตรีท่ีมีอายุน้อยมีความ
เส่ียงสูงกว่าครูดนตรีท่ีมีประสบการณ์สอนมายาวนาน โรบินสัน (Robinson, 2012) ได้ท าการวิจัย
เกี่ยวกับปัจจัยท่ีส่งผลต่อความพึงพอใจในการเลือกท างานของครูดนตรี โดยส ารวจนักศึกษาฝึกสอน
วิชาดนตรี จ านวน 187 คน ผลการวิจัยพบว่า ปัจจัยท่ีส่งผลต่อความพึงพอใจในการเลือกท างานของ
ครูดนตรี คือ ด้านปัจจัยส่วนบุคคล ด้านส่ิงแวดล้อมภายในโรงเรียน และด้านการสอนดนตรี ซึ่งล้วนท่ี
ส่งผลต่อความพึงพอใจมากท่ีสุดคือ ด้านปัจจัยส่วนบุคคลในเรื่องค่าตอบแทน ยิ่งไปกว่านั้นในปัจจุบัน
โรงเรียนดนตรีนอกระบบขยายตัวอย่างรวดเร็วเพื่อรองรับระบบเศรษฐกิจทุนนิยมในปัจจุบัน (ศรายุธ 
จันทรางกูร, 2548) ท้ังโรงเรียนดนตรีนอกระบบท่ีขยายตัวในรูปแบบสาขาย่อยท่ีซื้อกิจการจากสาขา
ใหญ่ และโรงเรียนดนตรีนอกระบบของเอกชนท่ีเกิดขึ้นใหม่ ซึ่งมีความต้องการจ้างงานครูดนตรี
จ านวนมาก โดยให้ค่าตอบแทนท่ีสูงกว่าสถาบันการศึกษาในระบบ ซึ่งตรงกับความต้องการของครู
ดนตรีรุ่นใหม่ท่ีต้องการได้รับเงินเดือนและต าแหน่งหน้าท่ีการงานท่ีสูง ชอบการเล่ือนขั้นแบบก้าว
กระโดด ต้องการแสวงหาประสบการณ์ใหม่ ๆ ในสายอาชีพท่ีหลากหลาย  (กานต์ อุดมพิทยภูมิ
พิจารณ์, สัมภาษณ์, 9 กันยายน 2556) การมีโอกาสได้ท างานหลาย ๆ อย่าง หลากหลายอาชีพ จะ
ช่วยค้นหาส่ิงท่ีตัวเองรักและชอบอย่างแท้จริง (ธัชคม จินดาวัฒน์, สัมภาษณ์, 9 กันยายน 2556) อีก
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ท้ังนโยบายของทางโรงเรียนดนตรีนอกระบบท่ีครูดนตรีไม่ต้องแบกรับภาระหน้าท่ีหนัก หรือใช้ความ
รับผิดชอบท่ีต่อเนื่องในระยะเวลานาน มีอิสระสามารถจัดสรรเวลาท างานได้ตามต้องการ (สิรินิตย์ 
มังกรพันธุ์, สัมภาษณ์, 10 กันยายน 2556) ในมุมหนึ่งความคิดแบบครูดนตรีรุ่นใหม่ อาจดูเหมือนว่า
เป็นวิถีชีวิตท่ีเปล่ียนไปตามสังคม โดยมีหลายปัจจัยท่ีส่งผลต่อความคิด ทัศนคติและแนวทางการใช้
ชีวิตของครูดนตรีรุ่นใหม่  จึงเป็นเหตุให้ครูดนตรีรุ่นใหม่ไม่ค่อยเห็นความส าคัญของการท างานใน
องค์กร หรือการมีส่วนรับผิดชอบภายในองค์กรและรับผิดชอบสังคม ตลอดจนการมีส่วนในการพัฒนา
สังคม  หากแต่มองอีกมุมหนึ่งจะพบว่า ปัญหาการขาดแคลนครูสอนดนตรีในสถาบันการศึกษาก็เป็น
ปัญหาท่ีเกิดขึ้นจริงท้ังในประเทศไทย สหรัฐอเมริกา และในอีกหลาย ๆ ประเทศ ซึ่งหากครูดนตรีรุ่น
ใหม่ยังคงมีความคิด ทัศนคติ และแนวทางการใช้ชีวิตแบบเดิมอยู่ ในท่ีสุดดนตรีศึกษาอาจไม่ได้รับการ
พัฒนาเท่าท่ีควร ดังนั้นหากจะแก้ไขทัศนคติ ความเช่ือของครูรุ่นใหม่ให้ได้ ย่อมต้องรู้ก่อนว่าครูดนตรี
รุ่นใหม่ให้ความสนใจกับอะไร 

1.3 ลักษณะความสนใจของครูดนตรีรุ่นใหม่ 

ผู้คนท่ีเกิดในช่วงเวลาท่ีแตกต่างกัน หมายถึงสังคมในช่วงเวลาท่ีเกิดมาและเติบโตนั้นแตกต่าง
กัน ย่อมส่งผลให้เกิดความแตกต่างกันระหว่างบุคคลท่ีอยู่ในแต่ละยุคแต่ละสมัย ทัศนคติ ความเช่ือ 
และลักษณะความสนใจย่อมแตกต่างกัน  ดังนั้นในการท าเข้าใจครูดนตรีรุ่นใหม่ จ าเป็นต้องทราบถึง
ลักษณะความสนใจของครูดนตรีรุ่นใหม่ก่อน ฤทธิจักร คะชา (2554) ได้ท าการวิจัยเรื่อง รูปแบบการ
ด าเนินชีวิตของกลุ่มวัฒนธรรมย่อยในเจเนอเรช่ันวาย เพื่อศึกษาความหมายและลักษณะ รวมถึง
รูปแบบการด าเนินชีวิตของกลุ่มวัฒนธรรมย่อยในเจเนอเรช่ันวาย ซึ่งผลการวิจัยพบว่า คนใน              
เจเนอเรชั่นนี้เปิดรับส่ือจากอินเทอร์เน็ตได้ง่าย ชอบความมีสาระ มีแนวคิดในการด าเนินชีวิต ชอบใช้
ชีวิตท่ีคาบเกี่ยวกับความมีสาระเสมอ มีการตอบสนองต่อส่ิงเร้าทางอารมณ์มากกว่าตรรกกะเหตุผล 
กิจกรรมย่ามว่าง คือ การดูโทรทัศน์ ฟังเพลง อ่านหนังสือ และเล่นอินเทอร์เน็ตผ่านอุปกรณ์เช่ือมต่อท่ี
ทันสมัย อีกท้ังยังมีทัศนคติท่ีดีต่อบุคคลท่ีมีความสามารถและประสบความส าเร็จได้ด้วยแนวทางของ
ตนเอง  

ถึงแม้ว่าครูดนตรีรุ่นใหม่จะเปิดรับส่ือได้ง่าย แต่ก็มีข้อจ ากัดในการเปิดรับส่ือในบางรูปแบบ คือ
ครูดนตรีรุ่นใหม่ มีแนวโน้มท่ีจะเปิดรับส่ืออินเทอร์เน็ตมากกว่าครูดนตรีในเจเนอเรช่ันอื่น ๆ อีกท้ัง
ชอบเป็นเจ้าของนวัตกรรม สามารถยอมรับนวัตกรรมของผู้อื่น และมีความสนใจนวัตกรรมส่วนบุคคล 
โดยเฉพาะนวัตกรรมในรูปแบบดิจิตอล (ชานนท์ ศิริธร, 2554) ครูดนตรีรุ่นใหม่มีความสามารถด้าน
เทคโนโลยีและความคิดสร้างสรรค์ ซึ่งเป็นส่ิงท่ีหลายองค์กรและหลายสถาบันการศึกษาต่างต้องการ
ความสามารถนี้เพื่อใช้สร้างนวัตกรรมให้แก่องค์กร แต่ด้วยความเป็นตัวของตัวเองสูงของเจเนอเรช่ัน
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วาย และมีวิถีชีวิตท่ีไม่เหมือนคนในเจเนอเรชั่นอื่น อาจท าให้การบริหารทรัพยากรบุคคลไม่ใช่เรื่องง่าย
อีกต่อไป  

จากผลการวิจัยท้ัง 2 เล่ม ช้ีให้เห็นว่าส่ิงท่ีครูดนตรีรุ่นใหม่ให้ความสนใจ คือ ส่ืออินเทอร์เน็ต 
และนวัตกรรมใหม่ ๆ  ในด้านเทคโนโลยี ดังนั้นวีดิทัศน์จึงเป็นส่ือท่ีน่าสนใจส าหรับครูดนตรีรุ่นใหม่ 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งการใช้ส่ือวีดิทัศน์ท่ีเร้าอารมณ์มากกว่าตรรกะเหตุผลน่าจะสามารถโน้มน้าวครู
ดนตรีรุ่นใหม่ได้อย่างไม่ยาก  

ตอนที่ 2 การสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคม 

2.1 ความหมายของทัศนคติ 

ทัศนคติ หมายถึง การให้คุณค่าหรือประเมินค่าต่อบุคคลและส่ิงต่าง ๆ ออกมาในรูปแบบของ
ความรู้สึก ความคิด ความเช่ือ หรือแนวโน้มท่ีจะตอบสนองต่อส่ิงเร้าต่าง ๆ ท่ีมีอยู่ภายในตัวบุคคล ใน
ลักษณะท่ีชอบหรือไม่ชอบ (Aronson, Wilson, & Akert, 2004; Silverman, 1971) 

ทัศนคติ เป็นส่วนประกอบหนึ่งของจิตส านึก จิตส านึก หมายถึง ผลท่ีได้จากการประเมินค่าและ
การเห็นความส าคัญ ของความเช่ือ ค่านิยม ทัศนคติ เป็นผลมาจากสภาวะของจิตใจท่ีแสดงออกถึง
อารมณ์และความรู้สึก โดยจะเกิดขึ้นต่อเมื่อมีส่ิงเร้ามากระทบ ผ่านประสบการณ์ฟัง เห็น และอ่าน ใน
ส่ิงท่ีเกี่ยวกับค่านิยม ทัศนคติ และพฤติกรรมของบุคคลซึ่งไม่สามารถแยกออกเป็นความรู้สึกหรือ
ความคิดได้เพียงอย่างใดอย่างหนึ่ง (Bloom, Hastings, & Madaus, 1971; Otto, 1971; มัลลิกา มัติ
โก, 2541; วิโรจน์ โสวัณณะ, 2540)  

จากความหมายข้างต้น จะเห็นได้ว่า ทัศนคติเป็นปัจจัยหนึ่งท่ีส่งผลต่อจิตส านึก เพราะทัศนคติ
เกิดจากประสบการณ์ท่ีบุคคลได้รับส่ังสมมาผ่านทางสังคมและส่ิงแวดล้อมท่ีอยู่รอบตัว ส่งผลให้เกิด
เป็นจิตส านึก ซึ่งอาจจะแสดงพฤติกรรมตอบสนองโดยทันทีหรือในภายหลัง  ดังนั้นจิตส านึก และ
ทัศนคติท่ีดี ย่อมต้องเกิดจากการได้รับประสบการณ์ท่ีดีผ่านทางการฟัง การเห็น และการอ่าน 
เกี่ยวกับค่านิยม ทัศนคติ และพฤติกรรมของบุคคลท่ีดี  ซึ่งส่ิงเหล่านี้สามารถเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า ส่ิง
เร้า คือ เป็นตัวกระตุ้นให้บุคคลเกิดความรู้สึกและอารมณ์บางอย่าง น าไปสู่การแสดงออกทาง
พฤติกรรม  

ทัศนคติสามารถแยกออกได้เป็น 3 (Aronson et al., 2004) 

1. องค์ประกอบด้านความคิดความเข้าใจ (Cognitive Component) คือ องค์ประกอบ
ด้านนี้เกี่ยวข้องกับความคิด ความเช่ือ การรับรู้ของบุคคลในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ซึ่งเป็นการรับรู้ถึงส่ิงของ 
วัตถุ บุคคล หรือเหตุการณ์ต่าง ๆ ท้ังในทางบวกและทางลบ 
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2. องค์ประกอบทางด้านความรู้ สึก (Affective Component or Feeling 
Component) เป็นผลจากองค์ประกอบด้านการรู้ ท่ีถูกเร้าและแสดงออกมาในรูปแบบความรู้สึก และ
อารมณ์ ส่งผลให้เกิดเจตคติในทิศทางใดทิศทางหนึ่ง ได้แก่ ความรู้สึกชอบหรือความรู้สึกไม่ชอบ ซึ่ง
เจตคติท่ีเกิดขึ้นนี้เป็นส่ิงท่ีเปล่ียนแปลงได้ยาก 

3. องค์ประกอบทางด้านแนวโน้มในเชิงพฤติกรรมหรือการกระท า (Action Tendency 
Component or Behavioral Component) เป็นผลจากองค์ประกอบด้านความรู้สึก คือเมื่อเกิดการ
รับรู้ เร้าให้เกิดความรู้สึกและอารมณ์ ส่งผลให้เกิดการตอบสนองแสดงออกในเชิงพฤติกรรมและการ
ลงมือท าในทิศทางเดียวกับอารมณ์และความรู้สึก 

ทัศนคติสามารถสร้างได้ และเปล่ียนแปลงได้ ผ่านการรับรู้ย้ า ๆ ซ้ า ๆ หลาย ๆ ครั้ง หากเรา
ต้องการพัฒนาสังคมไปในทิศทางท่ีดี จ าเป็นต้องสร้าง ปลูก กระตุ้นทัศนคติท่ีดีของคนในสังคม เพื่อให้
เกิดการแสดงออกในเชิงพฤติกรรมท่ีดีต่อสังคมนั้น ๆ 

2.2 การอุทิศตนเพื่อสังคม  

การอุทิศตนเพื่อสังคม เกิดจากรากฐานของความรู้สึกห่วงใยสังคม ความเป็นห่วงเพื่อนมนุษย์ 
โดยแนวคิดเรื่องการอุทิศตนเพื่อสังคมได้รับอิทธิพลมาจากค าสอนของศาสนาต่าง ๆ ท่ีให้ทุกคนเป็น
คนดี คิดดี ไม่เห็นแก่ตัว แต่เห็นแก่ประโยชน์ของผู้อื่น ซึ่งการอุทิศตนเพื่อสังคมของครูก็ไม่แตกต่าง
จากหลักการสังคมสงเคราะห์มากนัก เพราะท้ังสองแนวคิด ต่างก็ต้ังอยู่บนพื้นฐานความคิดท่ีเป็นกุศล 
และต้องการท าหน้าท่ีของตนเพื่อสังคมให้ดีท่ีสุด โดยเฉพาะอย่างยิ่งทฤษฎีและหลักการคิดเกี่ยวกับ
สังคมสงเคราะห์แรกเริ่มเกิดจากค าสอนของศาสนายิว หรือ ศาสนาคริสต์ ต่อมาจึงพัฒนาเป็นสังคม
สงเคราะห์ประยุกต์ การอุทิศตนเพื่อสังคมย่อมต้องมีรากฐานมาจาก 2 แนวทาง คือ จิตท่ีเป็นกุศล กับ 
ความรับผิดชอบในหน้าท่ีท่ีมีต่อสังคม  (วันทนีย์ วาสิกะสิน, สุรางค์รัตน์ วศินารมณ์, & กิตติพัฒน์ 
นนทปัทมะดุลย์, 2550) 

 
เกรซ คอยล์ (Coyle, 1947) ได้น าเสนอเกณฑ์ส าหรับช้ีวัดความเป็นวิชาชีพในการปฏิบัติงาน

แสดงให้เห็นถึงความสอดคล้องกันระหว่างความเป็นวิชาชีพของสัง  คมสงเคราะห์ และความเป็น
วิชาชีพครู ซึ่งประกอบด้วยเกณฑ์การพิจารณาดังต่อไปนี้ 

1. องค์ประกอบด้านความรู้ คือ ต้องเป็นผู้ท่ีได้รับการพิสูจน์และทดสอบว่ามีความรู้ท่ี
ถูกต้องในวิชาชีพของตน ได้รับการส่งเสริม ค้นคว้า และพัฒนาความรู้ของตนอยู่เสมอ 
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2. สร้างและปรับปรุงมาตรฐานของวิชาชีพอยู่เสมอ คือ  มีสถาบันทางวิชาชีพ เช่น 
โรงเรียน สมาคม หรือองค์กรกลาง เป็นต้น 

3. ส านึกและตระหนักในความเป็นวิชาชีพ คือ มีจรรยาบรรณต่อวิชาชีพ และทัศนคติท่ี
ดีต่อการปฏิบัติงาน 

4. เป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม คือ ปฏิบัติงานอย่างซื่อสัตย์ในวิชาชีพของตน และมุ่งท า
ประโยชน์เพื่อสังคมส่วนรวม  

มาตรฐานการปฎิบัติตนตามมาตรฐานการประกอบวิชาชีพครูของคุรุสภา (คุรุสภา, 2556 : 
ออนไลน์) ประกอบด้วย จรรยาบรรณต่อตนเอง จรรยาบรรณต่อวิชาชีพ จรรยาบรรณต่อผู้รับบริการ 
จรรยาบรรณต่อผู้ร่วมประกอบวิชาชีพ และจรรยาบรรณต่อสังคม ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

1. จรรยาบรรณต่อตนเอง 
ผู้ประกอบวิชาชีพทางการศึกษาต้องมีวินัยในตนเอง พัฒนาตนเองด้านวิชาชีพ 

บุคลิกภาพ และวิสัยทัศน์ ให้ทันต่อการพัฒนาทางวิทยาการ เศรษฐกิจ สังคม และการเมืองอยู่เสมอ  
2. จรรยาบรรณต่อวิชาชีพ 

ผู้ประกอบวิชาชีพทางการศึกษาต้องรัก ศรัทธา ซื่อสัตย์สุจริต รับผิดชอบต่อวิชาชีพ 
และเป็นสมาชิกท่ีดีขององค์กรวิชาชีพ 

3. จรรยาบรรณต่อผู้รับบริการ 
ผู้ประกอบวิชาชีพทางการศึกษาต้องรัก เมตตา เอาใจใส่ ช่วยเหลือ ส่งเสริม ให้ก าลังใจ

แก่ศิษย์และผู้รับบริการ ตามบทบาทหน้าท่ีโดยเสมอหน้า 
ผู้ประกอบวิชาชีพทางการศึกษาต้องส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้ ทักษะ และนิสัยท่ีถูกต้อง

ดีงามแก่ศิษย์และผู้รับบริการ ตามบทบาทหน้าท่ีอย่างเต็มความสามารถด้วยความบริสุทธิ์ใจ 
ผู้ประกอบวิชาชีพทางการศึกษาต้องประพฤติตนเป็นแบบอย่างท่ีดี ท้ังทางกาย วาจา 

และจิตใจ 
ผู้ประกอบวิชาชีพทางการศึกษาต้องไม่กระท าตนเป็นปฏิปักษ์ต่อความเจริญทางกาย 

สติปัญญา จิตใจ อารมณ์ และสังคมของศิษย์และผู้รับบริการ 
ผู้ประกอบวิชาชีพทางการศึกษาต้องให้บริการด้วยความจริงใจและเสมอภาค โดยไม่

เรียกรับหรือยอมรับผลประโยชน์จากการใช้ต าแหน่งหน้าท่ีโดยมิชอบ 
4. จรรยาบรรณต่อผู้ร่วมประกอบวิชาชีพ 

ผู้ประกอบวิชาชีพทางการศึกษาพึงช่วยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกันอย่างสร้างสรรค์ โดย
ยึดมั่นในระบบคุณธรรม สร้างความสามัคคีในหมู่คณะ 
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5. จรรยาบรรณต่อสังคม 
ผู้ประกอบวิชาชีพทางการศึกษาพึงประพฤติปฏิบัติตนเป็นผู้น าในการอนุรักษ์และพัฒนา

เศรษฐกิจ สังคม ศาสนา ศิลปวัฒนธรรม ภูมิปัญญา ส่ิงแวดล้อม รักษาผลประโยชน์ของส่วนรวมและ
ยึดมั่นในการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช พระมหากษัตริย์ล าดับท่ีเก้าแห่งราชวงศ์
จักรี ทรงอุทิศก าลังพระวรกาย และทรงพระวิริยะอุตสาหะ ในการปฏิบัติพระราชกรณียกิจน้อยใหญ่
นานัปการ เพื่อยังประโยชน์และความเจริญอย่างยั่งยืนมาสู่ประชาชนชาวไทยท้ังประเทศมาโดยตลอด 
เป็นท่ีประจักษ์แก่สายตาชาวโลก ต่างพากันขนานพระนามว่า เป็น "พระมหากษัตริย์นักพัฒนา" มีพระ
ราชหฤทัยเปี่ยมล้นด้วยพระเมตตาต่อพสกนิกรผู้ยากไร้ และผู้ด้อยโอกาส โดยไม่ทรงแบ่งแยกสถานะ 
ศาสนา ชาติพันธุ์ หรือหมู่เหล่า ทรงรับฟังปัญหาความทุกข์ยากของราษฎร และพระราชทานแนวทาง
พระราชด าริ เพื่อประชาชนได้สามารถพึ่งพาตนเองได้อย่างเข้มแข็งและยั่งยืน สร้างประโยชน์สุขแก่
ประชาชนคนไทย จึงไม่มีข้อกังขาใด หากสายตาอันเปี่ยมไปด้วยความช่ืนชมในพระอัจฉริ ยภาพของ
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวจากชาวต่างชาติจะน ามาสู่การถวาย รางวัลและเกียรติยศต่างๆ 
มากมายกว่าร้อยรางวัล อันเนื่องมาจากพระราชกรณียกิจและพระราชอธัยาศัยในการแสวงหาความรู้
ของพระองค์ท่ีส าคัญ (หอจดหมายเหตุอัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ, 2557 : ออนไลน์) อาทิเช่น 

รางวัลสันติภาพ  
มอบโดย สมาคมอธิการบดีระหว่างประเทศเพื่อสันติ ปีพ.ศ. 2529 

เหรียญทองเฉลิมพระเกียรติคุณในการน าชนบทให้พัฒนา  
มอบโดย สถาบันเทคโนโลยีแห่งเอเชีย ปีพ.ศ. 2530 

เหรียญทองประกาศพระเกียรติคุณด้านส่ิงแวดล้อม  
มอบโดย โครงการส่ิงแวดล้อมแห่งสหประชาชาติ [UNEP] ปีพ.ศ. 2535 

เหรียญทองสาธารณสุขเพื่อมวลชน  
มอบโดย องค์การอนามัยโลก [WHO] ปีพ.ศ. 2535 

เหรียญรางวัลเทิดพระเกียรติในการสงวนรักษาความหลากหลายทางชีวภาพ  
มอบโดย คณะกรรมการสมาคมนิเวศวิทยาเชิงเคมีสากล [International Society of 

Chemical Ecology] ปีพ.ศ. 2536 
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รางวัลหญ้าแฝกชุบส าริด  
มอบโดย ฝ่ายวิชาการภูมิภาคเอเชียของธนาคารโลก ปีพ.ศ. 2536 

เหรียญทองค าสดุดีพระเกียรติคุณด้านการป้องกันแก้ไขปัญหายาเสพติด  
มอบโดย ยูเอ็นดีซีพี [UNDCP] แห่งสหประชาชาติ ปีพ.ศ. 2537 

รางวัลความส าเร็จสูงสุดด้านการพัฒนามนุษย์ 
มอบโดย โครงการพัฒนาแห่งสหประชาชาติ [UNDP] ปีพ.ศ. 2549 

รางวัล WIPO Global Leaders Award 
มอบโดย องค์การทรัพย์สินทางปัญญาโลก [WIPO] ปีพ.ศ. 2551 

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงได้รับการถวายพระสมัญญานามหลายพระนาม พระสมัญญา
นามหนึ่งคือ “ครูของผู้คนในแผ่นดิน” จากการที่ทรงมุ่งมั่นทรงงานหนักและเสียสละพระองค์เองอย่าง
ใหญ่หลวงในการพัฒนาการศึกษาของทรัพยากรมนุษย์ของประเทศชาติ หลักเกณฑ์เดียวท่ีส าคัญของ
การพัฒนาประเทศท่ีทรงเน้นย้ าอยู่เสมอคือ การพัฒนาประชาชนให้มีการศึกษา ได้ทรงท าทุกอย่างท่ี
จ าเป็นเพื่อเพิ่มพูนความรู้ให้กับพสกนิกร 

จากพระบรมราโชวาทในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ท่ีได้พระราชทาน
ในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรแก่บัณฑิตวิทยาลัยวิชาการศึกษา ประสานมิตร เมื่อวันท่ี 2 ธันวาคม 
(มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, 2556 : ออนไลน์) ได้ตรัสดังนี้  

"...เพราะครูที่ดีควรต้องมีความรู้ดีด้วยเสมอ ท่านท้ังหลายได้รับปริญญาทาง
การศึกษาแล้วในวันนี้ ต่อไปจะต้องมีหน้าท่ีรับผิดชอบอย่างยิ่งต่อประเทศชาติ เพราะท่าน
จะออกไปเป็นผู้ให้การศึกษา อบรมแก่เยาวชน ผู้จะเติบโตขึ้นมาเป็นเจ้าของปกครอง
ประเทศในอนาคตและการศึกษาอบรมขั้นพื้นฐานของเยาวชนในปัจจุบันมีความจ าเป็นเพื่อ
อนาคตของชาติมาก เพราะฉะนั้น เมื่อท่านเห็นความส าคัญของการเป็นครู และเมื่อท่าน
ได้เลือกหน้าท่ีของท่านเช่นนี้แล้ว ท่านต้องพยายามท าหน้าท่ีให้สมบูรณ์ด้วยความต้ังใจจริง 
โดยมุ่งประโยชน์ส่วนรวมของประเทศชาติเป็นท่ีต้ัง..." 

จากกระแสพระราชด ารัสนี้ แสดงให้เห็นถึงความส าคัญของการเป็นครูท่ีดี ค าว่า "ครู" มาจาก
ศัพท์ภาษาสันสกฤตคือ "คุรุ" และภาษาบาลี "ครุ, คุรุ"  แปลว่า ผู้หนัก หมายถึง ผู้ท่ีต้องแบกรับภาระ
หนักในการอบรมส่ังสอนศิษย์และในการถ่ายทอดวิชาความรู้ให้แก่ศิษย์ และพระราชด ารัสของ
พระองค์ท่านมีความสอดคล้องตรงตามมาตรฐานการปฎิบัติตนตามมาตรฐานการประกอบวิชาชีพครู
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ของคุรุสภา ท าให้ได้ตระหนักว่าครูควรเป็นผู้มีบทบาทอันส าคัญยิ่งในระบบการศึกษาซึ่งเป็น
องค์ประกอบท่ีส าคัญของสังคม เพราะการศึกษาเป็นรากฐานในการพัฒนาสังคม สังคมจะพัฒนาไปใน
ทิศทางใดย่อมขึ้นอยู่กับ "ครู" ผู้ให้การศึกษากับคนในสังคม ครูจึงจ าเป็นต้องมีความรู้ท่ีดี เพื่อท่ีจะ
สามารถถ่ายทอดความรู้ท่ีดีต่อไปให้ศิษย์ของตน บทบาทความเป็นครู ย่อมมากับหน้าท่ีอันใหญ่ยิ่งต่อ
ประเทศชาติ คือการท าหน้าท่ีรับผิดชอบในการให้การศึกษา ให้ความรู้แก่อนาคตของชาติ และยิ่งไป
กว่าการให้ความรู้ คือ การอบรม แนะน าพร ่าสอนส่ิงดี ๆ แก่ศิษย์ศิษย์ ให้ส่ิงเหล่านี้ซึมซาบเข้าไปในตัว
จนติดเป็นนิสัย ตลอดจนขัดเกลานิสัยให้อยู่ในกรอบศีลธรรมจริยธรรมอันดีงาม อนาคตของสังคมและ
ประเทศชาติจะเป็นอย่างไร ข้ึนอยู่กับเยาวชนเหล่านี้ เพราะเด็กในวันนี้จะต้องเติมโตขึ้นเป็นผู้ใหญ่ใน
วันหน้า เป็นคนท่ีจะปกครอง ดูแล และขับเคล่ือนสังคมและประเทศชาติต่อไป ดังนั้นพื้นฐานความรู้ 
ความคิด ทัศนคติ ค่านิยม และความเช่ือท่ีถูกปลูกฝัง จะเป็นพื้นฐานและมาตรฐานในการด าเนินชีวิต
การตัดสินใจเรื่องต่างๆ เมื่อเขาเหล่านี้โตเป็นผู้ใหญ่ของสังคม จากกระแสพระราชด ารัสข้างต้น ท่ีว่า 
"เมื่อท่านเห็นความส าคัญของการเป็นครู และเมื่อท่านได้เลือกหน้าท่ีของท่านเช่นนี้แล้ว ท่านต้อง
พยายามท าหน้าท่ีให้สมบูรณ์ด้วยความต้ังใจจริง โดยมุ่งประโยชน์ส่วนรวมของประเทศชาติเป็นท่ีต้ัง..." 
แสดงว่าเมื่อท่านท้ังหลายได้ตัดสินใจเรียนเพื่อเป็นครู และเห็นความส าคัญของครูท่ีมีต่อสังคมแล้วนั้น 
จ าเป็นอย่างยิ่งท่ีจะต้องมีจรรยาบรรณและความซื่อสัตย์ต่อวิชาชีพของตนเอง ในการท าหน้าท่ีความ
เป็นครูของตนให้สมบูรณ์แบบ ปราศจากข้อเสีย และดีพร้อม ยิ่งไปกว่านั้นคือต้องปฏิบัติหน้าท่ีของตน
ด้วยความต้ังใจจริง มุ่งมั่นท่ีจะกระท าการอันใดก็ท าให้ส าเร็จด้วยความเพียรพยายาม ความสม่ าเสมอ 
ความอดทนต่อความยากล าบาก เพื่อให้บรรลุตามเป้าหมาย หรือ จุดหมายท่ีตนต้ังไว้เพื่อเห็นแก่
ประโยชน์ส่วนรวมของประเทศชาติ 

ดังนั้นจะเห็นได้ว่าการอุทิศตนเพื่อสังคมนั้น ต้องเกิดจากองค์ประกอบ 3 องค์ประกอบด้วยกัน 
คือ 

1. ครูต้องพยายามท าหน้าท่ีของตนให้สมบูรณ์ 

2. ครูต้องพยายามท าหน้าท่ีของตนด้วยความต้ังใจจริง 

3. ครูต้องเห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวมของประเทศชาติเป็นที่ต้ัง 

หากครูดนตรีสามารถอุทิศตนเองได้ท้ัง 3 ข้อนี้ สังคมและประเทศชาติย่อมต้องได้รับการพัฒนา
ไปในทางท่ีดีขึ้นอย่างแน่นอน 
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ตารางท่ี 2.1 แสดงความสอดคล้องระหว่างเกณฑ์วัดการอุทิศตนเพื่อสังคมของครูตามพระบรม
ราโชวาท กับความเป็นวิชาชีพในการปฎิบัติงานสังคมสงเคราะห์และลักษณะของครูที่ดี 

 
 

การปฏิบัติงานสังคมสงเคราะห์ 
เกรซ คอยล์ (Coyle, 1947 :81-97) 

การอุทิศตนเพื่อสังคมของครู 
ตามพระบรมราโชวาท 

 
พระบรมราโชวาทในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 

(มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, 2556 : ออนไลน์) 

 
 

มาตรฐานวิชาชีพครู 
คุรุสภา (คุรุสภา, 2556 : ออนไลน์) 

1. องค์ประกอบด้านความรู้ 
3. ส านึกและตระหนักในความเป็น
วิชาชีพ 

1. ครูต้องพยายามท าหน้าท่ีของตนให้สมบูรณ์ 1. จรรยาบรรณต่อตนเอง 
2. จรรยาบรรณต่อวิชาชีพ 
3. จรรยาบรรณต่อผู้รับบริการ 

1. องค์ประกอบด้านความรู้ 
2. สร้างและปรับปรุงมาตรฐานของ
วิชาชีพอยู่เสมอ 
 

2. ครูต้องพยายามท าหน้าท่ีของตนด้วยความ
ต้ังใจจริง 

1. จรรยาบรรณต่อตนเอง 
4. จรรยาบรรณต่อผู้ร่วมประกอบ
วิชาชีพ 

4. เป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม 3. ครูต้องเห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวมของ
ประเทศชาติเป็นท่ีต้ัง 

3. จรรยาบรรณต่อผู้รับบริการ 
5. จรรยาบรรณต่อสังคม 

จากตารางท่ี 2.1 แสดงให้เห็นว่าแนวคิดในการอุทิศตนเพื่อสังคมของครูตามพระบรมราโชวาท 
มีความสอดคล้องกับมาตรฐานการปฎิบัติตนตามมาตฐานวิชาชีพครูของคุรุสภาและเกณฑ์วัดความ
เป็นวิชาชีพในการปฏิบัติงานสังคมสงเคราะห์ ท่ีอาจมีความแตกต่างกันในรายละเอียดองค์ความรู้
ระหว่างวิชาชีพครูกับการปฏิบัติงานสังคมสงเคราะห์ แต่ในด้านการปฏิบัติหน้าท่ีของตนอย่างซื่อสัตย์
และมีจรรยาบรรณแล้ว มีความสอดคล้องกันเพราะท้ังสองวิชาชีพต่างก็มุ่งพัฒนาตนเองให้ดี ให้มี
ความรู้ และพร้อมส าหรับการน าความรู้ท่ีตนมี ไปช่วยเหลือผู้อื่น นักสังคมสงเคราะห์น าความรู้ของตน
ไปพัฒนาชีวิตความเป็นอยู่พื้นฐานของชาวบ้าน ช่วยเหลือให้ชาวบ้านมีความเป็นอยู่ท่ีดีและสามารถ
พึ่งพาตนเองได้ ในขณะท่ีครูก็น าความรู้ในสาขาวิชาของตนไปถ่ายทอด ส่ังสอนลูกศิษย์เยาวชนของ
ชาติ ให้มีความรู้ติดตัวไปใช้ในชีวิตประจ าวัน ไม่เพียงเท่านั้นหน้าท่ีอันยิ่งใหญ่ของครู คือ การอบรม
เพาะบ่มอุปนิสัยของลูกศิษย์ ให้เป็นคนดี และท าประโยชน์แก่ประเทศชาติต่อไป และอุปนิสัยท่ีดี
เหล่านี้เป็นส่ิงท่ีครูควรปลูกฝังไว้ให้อยู่ติดตัวเขาตลอดไป ในอนาคตลูกศิษย์แต่ละคน จะกลายเป็น
ก าลังส าคัญของสังคมท่ีแตกต่างกันไป  สังคมไม่ใช่เรื่องไกลตัว หากแต่เราทุกคนล้วนเป็นส่วนหนึ่งของ
สังคม และได้รับผลกระทบท่ีเกิดจากสังคมท้ังทางตรงและทางอ้อมอยู่ตลอดเวลา  ภาระ บทบาท 
หน้าท่ีของเรา ล้วนแต่ถูกก าหนดขึ้นโดยสังคมท่ีเราอยู่ ในมุมกลับกันจุดเริ่มต้นของสังคม คือตัวเราเอง 
สังคมจะพัฒนาไปในทิศทางใด ย่อมขึ้นอยู่กับตัวเรา ดังนั้นการจะเปล่ียนแปลงสังคมไปในทางท่ีดีขึ้น 
ย่อมต้องเกิดจากการเสียสละตนเองในการอุทิศตนเพื่อสังคมนั้น ๆ เพราะการสร้างคนย่อมต้องใช้เวลา
ในการสร้าง ไม่ใช่เพียงการสอนท่ีฉาบฉวย หากครูคิดว่าการเรียนการสอน คือ การซื้อบริการเพื่อให้
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ความรู้เป็นช่ัวโมง จะเกิดอะไรขึ้นกับประเทศชาติต่อไป ค าถามส าคัญคือ แล้วจะท าอย่างไรให้จิต
วิญญาณความเป็นครูตื่นตัวขึ้นมา 

2.3 การสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคม 

ปัญหาการขาดแคลนครูดนตรีจริง ๆ ในสังคมไทย ไม่ใช่เรื่องเล็กน้อย หรือเป็นเพียงวิวัฒนาการ
ทางสังคมท่ีเปล่ียนบริบทไปเท่านั้น เพราะปัญหาการขาดแคลนครูดนตรี เกิดขึ้นมาจากการท่ีครูดนตรี
รุ่นใหม่ ยังไม่ได้ตระหนักถึงคุณค่าและความส าคัญของการด ารงอยู่ของสังคม และความส าคัญของการ
อุทิศตนเองเพื่อสังคม แต่โดยพื้นฐานของมนุษย์ และจิตวิญญาณของความเป็นครูท่ีมีอยู่ในตัวของครู
ดนตรีรุ่นใหม่นั้น สามารถกระตุ้นให้ครูดนตรีรุ่นใหม่ฉุกคิดขึ้นมาได้ไม่ยาก เพราะทัศนคติเป็นส่ิงท่ี
สามารถเกิดจากการเรียนรู้ได้ ดังนั้นเพียงแค่ท าให้ครูดนตรีรุ่นใหม่เห็นความส าคัญของการอุทิศตนเอง
เพื่อสังคม  โดยการสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคม เป็นการย้ าเตือน หรือหนุนใจครูดนตรีรุ่น
ใหม่ ให้มีจิตส านึกในการอุทิศตนเพื่อสังคม เป็นการผสมผสานกันระหว่าง ความเห็น ค่านิยม ทัศนคติ 
และความเช่ือ ท่ีเกิดขึ้นจากการเห็นความส าคัญของสังคม ผ่านการเรียนรู้จากประสบการณ์ ซึ่งเป็น
การเรียนรู้โดยอิทธิพลจากปัจจัยแวดล้อมต่าง ๆ เช่น สถาบันครอบครัว สถาบันการศึกษา สังคม กลุ่ม
เพื่อน และส่ือต่าง ๆ เป็นต้น ส่งเสริมความรู้ความเข้าใจท่ีถูกต้องในเรื่องการอุทิศตนเพื่อสังคม ซึ่งเป็น
ปัจจัยท่ีส่งผลให้เกิดการรับรู้ ความรู้สึก และความพร้อมในการอุทิศตนเพื่อสังคมของครูดนตรีรุ่นใหม่ 

ทัศนคติเกิดจากการเรียนรู้ สามารถสร้างขึ้นจากสถานการณ์ 5 แบบ (เพราพรรณ เปล่ียนภู่, 
2542) 

1. การให้การเรียนรู้ โดยรับอิทธิพลจากครอบครัว สถานศึกษา สังคม  ซึ่งเกิดจากการ
ได้ยิน ได้ฟัง ได้เห็น ได้เรียนรู้เกี่ยวกับเรื่องต่าง ๆ ความรู้ท่ีเกิดขึ้นนี้จะเป็นตัวก าหนดทัศนคติของ
บุคคลได้ 

2. ประสบการณ์ท่ีได้รับของแต่ละบุคคล เป็นการได้รับแรงเสริมด้วยตนเอง ท าให้เกิด
หรือเปล่ียนแปลงทัศนคติต่อส่ิงนั้น ๆ ได้ท้ังในด้านท่ีดีหรือไม่ดี หลังจากท่ีได้รับประสบการณ์โดยตรง
และโดยอ้อม  

3. อิทธิพลของส่ิงท่ีพบประสบเหตุการณ์ท่ีร้ายแรง อาจเป็นความหวาดกลัว ต่ืน
ตระหนก ตกใจ ประทับใจ สะเทือนใจ กลัว ซึ่งเป็นประสบการณ์ท่ีท าให้เกิดอารมณ์ท่ีรุนแรง และ
สามารถเปล่ียนทัศนคติได้ทันทีจากประสบการณ์ครั้งนั้น แม้ว่าจะเกิดขึ้นเพียงครั้งเดียวก็ตาม 

4. การรับเอาทัศนคติของผู้อื่นมาเป็นของตน ทัศนคติของผู้อื่นสามารถช่วยส่งเสริม 
สนับสนุนทัศนคติของบุคคลให้มีแนวโน้มท่ีจะมีทัศนคติต่อส่ิงต่าง ๆ ในทิศทางเดียวกัน โดยเฉพาะ
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อย่างยิ่งทัศนคติของกลุ่มจะมีอิทธิพลต่อทัศนคตของบุคคลได้ง่าย โดยเฉพาะในกลุ่มท่ีบุคคลนั้นเป็น
สมาชิก  

5. เกิดจากความต้องการ โดยเฉพาะอย่างยิ่งความต้องการความปลอดภัย คือถ้าหากผู้
ท่ีมีอิทธิพลในชีวิต หรือสังคม ชอบหรือไม่ชอบอะไรบางอย่าง ก็จะท าให้บุคคลชอบหรือไม่ชอบใน
ทิศทางเดียวกัน เพราะต้องการความรัก ความปลอดภัย ความมั่นคง และการยอมรับ 

ดังนั้นการสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมส าหรับครูดนตรีรุ่นใหม่ตามกระบวนการสร้าง
ทัศนคติจากสถานการณ์ 5 แบบ การวิจัยเรื่องการพัฒนาวีดิทัศน์เชิงสารคดีเพื่อสร้างทัศนคติในการ
อุทิศตนเพื่อสังคมส าหรับครูดนตรีรุ่นใหม่ จะสร้างทัศนคติในการอุทิศตนตามสถานการณ์ท่ี 1 และ 2 
เท่านั้น คือการให้การเรียนรู้ผ่านการได้ยินได้เห็นจากวีดิทัศน์และการให้ประสบการณ์ท่ีได้รับของแต่
ละบุคคลผ่านชีวิตของอาจารย์จันทร์แรม เพราะส่ือวีดิทัศน์สามารถสร้างความตระหนักท าให้ครูดนตรี
รุ่นใหม่หันมาใส่ใจและสร้างความเข้าใจในเรื่องการอุทิศตนเพื่อสังคมได้ทันทีหลังจากรับชม การอุทิศ
ตนเพื่อสังคมเป็นส่ิงท่ีสังคมก าลังเรียกร้องให้เกิดข้ึน เพื่อให้สังคมท่ีเราอยู่ในตอนนี้น่าอยู่ขึ้น โดยการท่ี
คนในสังคมเห็นคุณค่าของความเป็นคนและเห็นคุณค่าของการอยู่ร่วมกันในสังคมมากขึ้น โดยมีครูเป็น
ผู้ขับเคล่ือนทิศทางของสังคมหรือชุมชนนี้ และใช้ดนตรีเป็นส่ือในการพัฒนา ขัด เกลาจิตใจ เป็น
กิจกรรมและเป็นจุดสนใจร่วมกัน 

ตอนที่ 3 วีดิทัศน์เชิงสารคดีเพื่อสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมส าหรับครูดนตรีรุ่นใหม่ 

3.1 ความหมายของสื่อวีดิทัศน์ 

มนุษย์ใช้ส่ือช่วยในการส่ือสารมาต้ังแต่อดีต ซึ่งโดยส่วนใหญ่จะใช้ส่ือท่ีจับต้องได้มาช่วยท าให้
ผู้รับสารเห็นภาพ เกิดความเข้าใจท่ีชัดเจนตรงกัน หรือเป็นตัวกลางท่ีช่วยให้ติดต่อถึงกันได้ ก่อนท่ีจะ
กล่าวถึงส่ือวีดิทัศน์ จ าเป็นท่ีจะต้องรู้และเข้าใจถึงค าว่าส่ือให้ถูกต้อง 

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 (ราชบัณฑิตยสถาน, 2556 : ออนไลน์) ได้ให้
ความหมายของส่ือไว้ดังนี้ ส่ือ (Media) หมายถึง วัสดุใดก็ตามท่ีใช้เป็นท่ีบันทึกข้อมูลลงไปเก็บแล้ว 
คอมพิวเตอร์ใช้เป็นส่ือได้ อาจเป็นส่ือแม่เหล็ก ส่ือแสง หรือส่ือการพิมพ์ เป็นต้นว่า จานแม่เหล็ก จาน
แสง (ถ้าเป็นรูปเอกพจน์ ใช้ค าว่า medium) 

ส่ือวีดิทัศน์ หมายถึง ส่ือท่ีมีท้ังภาพและเสียง ซึ่งเกิดจากการบันทึกภาพนิ่ง ภาพเคล่ือนไหว 
เสียงพูด เสียงดนตรี เสียงเอฟเฟกต์ลงไปในสารสังเคราะห์ท่ีเคลือบด้วยแม่เหล็ก ถูกจัดเก็บอยู่ในม้วน
หรือตลับ หรือถูกบันทึกเก็บอยู่ในรูปแบบอิเล็กทรอนิกส์ ในระบบอะนาล็อค (Analog) หรือ ระบบ
ดิจิตอล (Digital) โดยต้องมีวัตถุท่ีจับต้องได้ใช้ส าหรับเปิดเพื่อรับชมรับฟัง ท่ีมีท้ังภาพและเสียง ได้แก่ 
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โทรทัศน์ คอมพิวเตอร์ รวมไปถึงไอแพต (iPad) และโทรศัพท์มือถือ ท าให้ผู้รับสารเข้าใจได้ง่ายขึ้น 
สามารถส่ือในเรื่องยาก ๆ ได้ และดึงดูดความสนใจของผู้รับสารได้เป็นอย่างดี  ปัจจุบันเราสามารถ
แบ่งประเภทของส่ือวีดิทัศน์ได้เป็น 3 ประเภทใหญ่ ๆ ตามลักษณะการใช้งาน คือ 

1. ส่ือวีดิทัศน์เพื่อธุรกิจและการพาณิชย์ 
2. ส่ือวีดิทัศน์เพื่อการศึกษา 
3. ส่ือวีดิทัศน์เพื่อการสอน 

ในการผลิตวีดิทัศน์จ าเป็นต้องวางแผนกระบวนการผลิตให้รอบคอบ ค านึงถึงส่ิงต่าง ๆ ท่ีจ าเป็น
และเกี่ยวข้องในการผลิต ซึ่งสามารถสรุปขั้นตอนของการผลิตรายการวีดิทัศน์ได้ 4 ขั้นตอน (วชิระ 
อินทร์อุดม, 2539; สังคม ภูมิพันธ์, 2530) ขั้นวางแผน  ประกอบด้วย การก าหนดวัตถุประสงค์  
วิเคราะห์กลุ่มเป้าหมายผู้ชม วิเคราะห์เนื้อหา เขียนร่างวีดิทัศน์ ก าหนดวัสดุอุปกรณ์ ก าหนดผู้แสดง
หรือผู้ด าเนินรายการ จัดท างบประมาณ 

1. ขั้นเตรียมการผลิต ประกอบด้วย การจัดหาบุคลากรและทีมงาน จัดเตรียมสตูดิโอ
และสถานท่ีถ่ายท า  เตรียมอุปกรณ์ในการผลิตรายการ  ติดต่อ ประชุม นัดหมายกับผู้ด าเนินรายการ
และผู้ร่วมรายการ 

2. ขั้นการผลิตรายการ ประกอบด้วย การถ่ายภาพนิ่งและภาพเคล่ือนไหว เก็บภาพ
และเสียงจากการสัมภาษณ์ เก็บภาพและเสียงผู้ด าเนินรายการ 

3. ขั้นหลังการผลิต  ประกอบด้วย การคัดเลือกวัตถุดิบ  การล าดับภาพและตัดต่อ  
การบันทึกเสียง การตรวจสอบความถูกต้องของวีดิทัศน์ 

โดยผู้วิจัยจะอธิบายรายละเอียดเกี่ยวกับกระบวนการผลิตอยู่ในภาคผนวก ซ. และเสนอ
แนวทางปฏิบัติของวิจัยช้ินนี้ในบทท่ี 3 พร้อมรายละเอียดประกอบ 

3.2 ประวัติความเป็นมาของสื่อวีดิทัศน์ 

วีดิทัศน์ถูกผลิตขึ้นครั้งแรกโดยบริษัทบิง กอสบี เอนเตอร์ไพร์ส (Bing Grosby Enterprise) 
โดยน ามาใช้เป็นตัวอย่างสาธิตการบันทึกภาพสีขาวด า ท่ีมีความสามารถในการบันทึกภาพเพียงอย่าง
เดียว ไม่สามารถน ามาเล่นซ้ าหรือตัดต่อได้ เมื่อวันท่ี 11 พฤศจิกายน ค.ศ.1951  3 ปีต่อมาบริษัท 
แอมเพ็กซ์ คอร์เปอเรช่ัน (Ampex Corporation) ได้น าเครื่องวีดิทัศน์ท่ีใช้งานได้จริงออกมาสาธิตเป็น
ครั้งแรก และวางจ าหน่ายในวงการการศึกษาและตลาดอุตสาหกรรม ในปี ค.ศ.1954 ซึ่งได้แก้ปัญหาท่ี
บริษัทบิง กอสบี เอนเตอร์ไพร์ส ท าไม่ส าเร็จ คือ วีดิทัศน์สามารถใช้เล่นกลับและตัดต่อภาพได้ แต่ยัง
ต้องใช้อุปกรณ์ต่อพ่วงประกอบมากมาย ไม่ค่อยสะดวกในการใช้งาน ต่อมาในปี ค.ศ.1963 ในรายการ
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แข่งขันฟุตบอลท่ีประเทศสหรัฐอเมริกา ได้น าเครื่องบันทึกวีดิทัศน์ไปบันทึกภาพ และสามารถเล่นกลับ
ได้ทันทีหลังบันทึกภาพเสร็จ การประสบความส าเร็จในครั้งนี้ท าให้การรับชมรายการแข่งขันกีฬาทาง
โทรทัศน์ได้รับความนิยมมากท่ีสุด 

ต่อมาในปี ค.ศ.1964 ประเทศญี่ปุ่นได้ผลิตเครื่องวีดิทัศน์ท่ีมีขนาดเล็กลงและน้ าหนักเบาเพียง 
120 ปอนด์ และสามารถใช้เทคนิคในการถ่ายภาพได้มากขึ้น ซึ่งถูกคิดค้นโดยบริษัทโซนี่ คอร์เปอเรช่ัน 
(Sony Corporation) และบริษัทมัตซูชิตะ อีเล็กทริค (Mutsushita Electric)  และในปี ค.ศ.1974 
วีดิทัศน์ถูกน ามาใช้งานในรูปแบบอีเอ็นจี (ENG: Electronic News Gathering) ซึ่งในสมัยนั้นมี
สงครามเวียดนาม ประเทศสหรัฐอเมริกาจึงใช้วีดิทัศน์เพื่อถ่ายภาพเหตุการณ์ในสนามรบและเผยแพร่
ให้ประชาชนในสหรัฐอเมริการับชม และในปีเดียวกันนี้เอง สถานีโทรทัศน์ซีบีเอส (CBS) ของประเทศ
ญี่ปุ่นร่วมกับบริษัทอิเคกามิ (Ikegami) สร้างกล้องวีดิทัศน์ขนาดเล็กส าหรับพกพาแบบกระเป๋าหิ้ว ท่ีมี
อุปกรณ์ทุกอย่างรวมอยู่ในชุดเดียวกัน ต่อมาในปีค.ศ. 1975 บริษัทโซนี่ คอร์เปอเรช่ัน ได้พัฒนากล้อง
วีดิทัศน์แบบกระเป๋าหิ้วให้มีความเหมาะสมในการถ่ายท านอกสถานท่ี ซึ่งสามารถตัดต่อภาพและท า
เทคนิคพิเศษในภาพได้ทันที เรียกว่าอีเอฟพี (EFP: Electronic Fields Production) 

 วีดิทัศน์ในอดีตท่ีกล่าวมาจะบันทึกภาพด้วยระบบอะนาล็อค (Analog) ท่ีเป็นสัญญาณไฟฟ้า ท่ี
มีลักษณะต่อเนื่องกันตลอด (Linear) ถ้าน าข้อมูลภาพและเสียงมาวาดเป็นกราฟจะเห็นว่ากราฟท่ีได้มี
ลักษณะขึ้น ๆ ลง ๆ ไม่คงท่ี ไม่แน่นอน ท าให้ข้อมูลผิดเพี้ยนได้ง่าย มีข้อจ ากัดหลายประการ เช่น ด้าน
คุณภาพ คือคุณภาพของภาพและเสียงไม่ดีเท่าท่ีควร โดยเฉพาะอย่างยิ่งเมื่อมีการส่งสัญญาณออกไป
ไกล ๆ หรือบันทึกซ้ าหลาย ๆ ครั้ง ก็จะยิ่งท าให้ข้อมูลผิดเพี้ยนไปจากเดิม ด้านความสะดวกในการใช้
งาน คือ ตัดต่อวีดีทัศน์ได้ยากกว่าระบบดิจิตอล การเก็บข้อมูลท าได้ยากล าบากกว่า เพราะต้องบันทึก
ลงในม้วนเทป ซึ่งสามารถเก็บไว้ได้ในระยะเวลาท่ีจ ากัด ด้านการน าไฟล์ไปเช่ือมต่อกับอุปกรณ์หรือ
เครื่องมืออื่น ๆ ยังไม่ดีเท่าท่ีควร จึงมีการพัฒนาต่อมา เกิดเป็นการบันทึกภาพในระบบดิจิตอล 
(Digital) ท่ีเก็บข้อมูลเป็นตัวเลขฐานสอง เป็นรหัสท่ีมีความหมายว่าใช่หรือไม่ใช่ ถูกหรือผิด เปิดหรือ
ปิดเท่านั้น ใช้ตัวเลข 0 และ 1 แทนท้ังหมด ได้แก่ 00 01 10 11 การท างานในระบบดิจิตอล มี
ลักษณะการท างานท่ีไม่ต่อเนื่อง (Non-linear) ซึ่งสามารถแก้ไขปัญหาเรื่องสัญญาณรบกวนได้เป็น
อย่างดี ท าให้การบันทึกภาพในระบบดิจิตอล มีคุณภาพ คมชัดมากกว่าระบบอะนาล็อค ระบบเสียง
และภาพเสมือนจริงมากกว่า สามารถส่งสัญญาณออกไปไกล ๆ ได้อย่างเท่ียงตรงและแม่นย าไม่
ผิดเพี้ยน สามรถบีบอัดข้อมูลให้มีขนาดเล็กลงเพื่อสะดวกในการรับส่งข้อมูลทางอินเทอร์เน็ตได้ และ
สามารถท างานได้สะดวกรวดเร็วขึ้นเพราะสามารถท างานโดยไม่ต่อเนื่องได้ ข้อมูลท่ีถูกจัดเก็บในระบบ
ดิจิตอลไม่สามารถจับต้องได้  ท าให้การถ่ายโอน หรือเช่ือมต่อข้อมูลสามารถท าได้อย่างง่ายดายและ
สะดวกรวดเร็ว สามารถน ามาใช้งานกับคอมพิวเตอร์และอุปกรณ์ท่ีสนับสนุนระบบดิจิตอลได้โดยตรง  
อีกท้ังยังสามารถน าไปใช้กับระบบอินเทอร์เน็ตได้โดยทันที ท าให้สะดวกและเข้าถึงได้ง่ายจากท่ัวทุก
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มุมโลก ค่าใช้จ่ายน้อยลงมาก ในขณะท่ีคุณภาพและเทคโนโลยีในการบันทึกและการตัดต่อก้าวหน้าขึ้น
มหาศาล  ท าให้ในปัจจุบันสามารถผลิตวีดิทัศน์ท่ีมีคุณภาพดี ๆ ออกมาได้อย่างแพร่หลาย ใช้ทีมงาน
น้อย และค่าใช้จ่ายไม่สูง (สุธี พลพงษ์, 2548)  

3.3 หลักการและการจัดเนื้อหาของสื่อวีดิทัศน์ทั่วไป 

3.3.1 หลักการในการผลิตส่ือวีดิทัศน์ (Coburn, 1982; Kemp, 1985; วิภา อุตม
ฉันท์, 2544) ได้น าเสนอหลักการในการจัดเนื้อหารายการวีดิทัศน์ มี 4 องค์ประกอบ ดังนี้ 

1. WHY ก าหนดวัตถุประสงค์ 
ผู้ผลิตต้องตอบค าถามให้ได้ก่อนท าว่า ท าขึ้นเพื่ออะไร มีความจ าเป็นอย่างไรท่ี

จะต้องผลิต ซึ่งต้องก าหนดวัตถุประสงค์ให้ได้อย่างชัดเจน เพราะมีผลต่อแนวทางในกระบวนการผลิต
ท้ังหมด วัตถุประสงค์ท่ีต่างกัน รูปแบบรายการและองค์ประกอบต่าง ๆ ย่อมแตกต่างกัน  

2. WHO ก าหนดผู้รับสาร 
ผู้ผลิตต้องตอบค าถามให้ได้ว่า ท าขึ้นเพื่อใคร ใครเป็นกลุ่มเป้าหมายผู้รับชม 

ต้องการส่ือสารกับใคร จากนั้นต้องท าการวิเคราะห์ผู้รับสารด้วยว่าเป็นใคร ส่วนใหญ่มีลักษณะอย่างไร 
มีวัฒนธรรมและส่ิงแวดล้อมอย่างไร พื้นฐานชีวิตเป็นอย่างไร หน้าท่ีการงาน เศรษฐกิจสังคม สนใจ
อะไร มีรสนิยม ค่านิยม ทัศนคติ ความเช่ือเป็นอย่างไร วัยกับส่ือก็เป็นส่ิงส าคัญ ผู้ผลิตควรให้ความ
สนใจกับช่วงวัยของผู้รับสาร เพื่อท่ีจะก าหนดเวลาได้เหมาะสมกับสมาธิและการรับรู้ในแต่ละช่วงอายุ 
โดยวัยเด็ก 5-10 ควรใช้เวลา 10-15 นาที เด็กวัย 11-15 ปี ควรใช้เวลา 15-20 ปี และเด็กโตและ
ผู้ใหญ่อายุ 16 ปีข้ึนไป ควรใช้เวลาประมาณ 10 นาทีเพื่อให้เกิดทิศทางในการผลิตส่ือท่ีเข้าถึงผู้รับสาร
ได้ง่ายข้ึน และผู้รับสารจะมีโอกาสเปิดรับสารได้ง่ายและกว้างขึ้น ในทางนิเทศศาสตร์ เรียกผู้รับสาร
แต่ละคนเป็นผู้ถอดรหัสสาร (decode) และเรียกผู้ส่งสารหรือผู้ผลิตส่ือว่าเป็นผู้ใส่รหัส (encode) ใน
การส่ือสารจะประสบความส าเร็จหรือไม่ข้ึนอยู่กับการวิเคราะห์ผู้รับสารเป็นส าคัญ 

3. WHAT ก าหนดเรื่อง 
ผู้ผลิตต้องตอบค าถามว่าจะน าเสนอเนื้อหาหรือเรื่องราวเกี่ยวกับอะไร โดย

ก าหนดจากความสนใจของผู้รับสาร ให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ท่ีก าหนดไว้ การท่ีผลิตส่ือแล้วจะ
ประสบความส าเร็จหรือไม่ย่อมขึ้นอยู่กับผู้รับสารหรือผู้ชม การประสบความส าเร็จแบ่งได้เป็น 2 ด้าน
คือ ด้านปริมาณของผู้ชมและด้านคุณภาพของผู้ชม  ในด้านปริมาณ คือ มีผู้ชมดูเป็นจ านวนมากหรือ
น้อย หรือถ้าล้มเหลวคือไม่มีผู้ชมเลย ก็แสดงว่าสารส่งไปไม่ถึงผู้รับสาร ในด้านคุณภาพก็ส าคัญ คือ 
ผู้ชมดูแล้วเข้าใจวัตถุประสงค์ท่ีผู้ผลิตต้ังไว้หรือไม่ว่าต้องการผลิตเพื่ออะไร ผู้ชมสามารถเกิดความรู้สึก
หรือความรู้ความเข้าใจตรงตามท่ีผู้ผลิตต้องก าหนดไว้หรือไม่ มากน้อยเพียงไร ความล้มเหลวจะ
เกิดขึ้นเมื่อ ผู้รับสารไม่สามารถเข้าใจได้ตรงตามท่ีผู้ส่งสารก าหนดไว้ 
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4. HOW ก าหนดการน าเสนอ 
เป็นองค์ประกอบสุดท้าย เพราะต้องก าหนดขึ้นหลังจากท่ีตอบค าถาม 3 ข้อ

ข้างต้นให้ได้ก่อน จากนั้นจึงก าหนดจากข้อมูลท้ังหมดว่าจะน าเสนอด้วยวิธีการอย่างไร ในรูปแบบใด 
ซึ่งผู้ผลิตส่ือจะต้องมีความเข้าใจถึงลักษณะของส่ือแต่ละชนิด และรูปแบบส่ือต่าง ๆ กัน ว่ามีจุดเด่น
อย่างไร ส่ือแบบใดและรูปแบบไหนท่ีควรน ามาใช้  

3.3.2 การจัดเนื้อหา 
การจัดเนื้อหา คือ กระบวนการร้อยเนื้อหาเข้าด้วยกันเป็นเรื่องราว โดยเนื้อหา

จะต้องสอดคล้องตามวัตถุประสงค์ เป้าหมาย โครงเรื่อง และรูปแบบการน าเสนอ ในขั้นนี้เป็นการคิด
หาวิธีการน าเสนอเนื้อเรื่องออกมาให้ผู้ชมรู้สึกน่าสนใจ น่าเช่ือถือ มีน้ าหนัก คล้ายการเขียนบทความ 
(วิภา อุตมฉันท์, 2544) ซึ่งโดยปกติจะประกอบด้วยส่วนส าคัญ 4 ประการ คือ  

 1. บทน า 
 2. การด าเนินเรื่อง 
 3. จุดหักมุม 
 4. การสรุป 

ตารางท่ี 2.2 อธิบายส่วนส าคัญในการจัดเนื้อหา 4 ประการ 
ส่วนส าคัญในการจัดเนื้อหา   อธิบาย 

บทน า - ดึงดูดความสนใจ 

- สั้น กระชับ 

- เข้าใจง่าย 

การด าเนินเร่ือง - น าเสนอสาระ เน้ือหา 

- สร้างความเข้าใจ 

- ใช้ความต่อเน่ือง 

จุดหักมุม - เสนอทัศนะหรือมุมองที่แตกต่างออกไป 

- ผู้ชมไม่คาดคิด คิดไม่ถึง 

- ช่วยเสริมจุดสุดยอดของเร่ืองให้เด่น 

- ช่วยพัฒนาแก่นของเร่ืองจนถึงจุดสูงสุด 

การสรุป - ขมวดเร่ืองทั้งหมด 

- มีศิลปะ 

- สัมพันธ์กับเน้ือหาและค าน า 

- น าเสนอแง่คิด ความเห็น ค าถาม ข้อเตือนใจของผู้ผลิต 

- ตอกย้ าผู้ชม ให้น าไปขบคิดต่อ 
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จากส่วนส าคัญในการจัดเนื้อหาข้างต้นท่ีกล่าวมา เพื่อให้การจัดเนื้อหามีความเหมาะสม จึงต้อง
ค านึงถึงเรื่องเวลาท่ีจะน าเสนอส่วนส าคัญในแต่ละส่วนด้วย การผลิตส่ือท่ีมีความยาว 20 นาที 
โดยท่ัวไปควรจะแบ่งเนื้อหาเป็นตอน (Segment) ออกเป็น 10 ตอน ตอนละ 2 นาที ดังตัวอย่าง
ด้านล่าง 

 
บทน า         บทสรุป 

          การด าเนินเรื่อง                                   จุดหักมุม 

รูปที่ 2.1 การแบ่งความยาวเน้ือหา  (ที่มา: วิภา อุตมฉันท์, 2544) 

ส่ือท่ีมีความยาว 20 นาที แบ่งความยาว ได้ดังนี้  
 บทน า   ใช้เวลา ประมาณ  2 นาที 
 การด าเนินเรื่อง  ใช้เวลา ประมาณ  6 นาที 
 จุดหักมุม ใช้เวลา ประมาณ  10 นาที 
 บทส่งท้าย ใช้เวลา ประมาณ  2 นาที 

เพื่อป้องกันความล้มเหลวในการส่ือสาร การก าหนดเนื้อหาสาระ จึงเป็นเรื่องท่ีส าคัญส าหรับ
ผู้ผลิต ดังนั้นก่อนลงมือผลิตวีดีทัศน์ ผู้ผลิตควรวิเคราะห์ให้ดีก่อนว่า การก าหนดเนื้อหาสาระเป็น
อย่างไร โดยควรค านึกถึงข้อดังต่อไปนี้ 

1. เนื้อหาท่ีต้องการส่ือเกี่ยวข้องกับผู้รับสารหรือไม่ อย่างไร เนื้อหาท่ีน าเสนอ
ควรเป็นเรื่องท่ีเกี่ยวข้องกับผู้รับสารโดยตรงหรือโดยอ้อม เพราะถ้าเนื้อหาท่ีน าเสนอไม่เกี่ยวข้องกับ
ผู้รับสารเลย ผู้รับสารก็ไม่สนใจ 

2. เนื้อหาท่ีมีความขัดแย้ง โดยเฉพาะเป็นความขัดแย้งด้านความคิดเห็นของ
คนมีความน่าสนใจกว่าการน าเสนอเรื่องท่ีทุกคนเห็นพ้องต้องกัน หรือด าเนินเรื่องไปอย่างราบเรียบ  
การโต้แย้งทางความคิดนี้เองท่ีน าไปสู่ประเด็นค าถามท่ีท้าทายในใจของผู้ชม 

3. เนื้อหาต้องมีความต่อเนื่อง และเข้าใจได้ไม่ยากเกินไป ให้ผู้ชมสามารถคิด
ต่อได้ จะได้รับความนิยมมากกว่าการวางเนื้อหาท่ียาก ล้ าลึกและซับซ้อนเกินไป จนผู้ชมเข้าไม่ถึง 

3.4 ลักษณะและประเภทของสื่อวีดิทัศน์ทั่วไป 

ส่ือวีดิทัศน์ เป็นส่ือท่ีมีประสิทธิภาพในการส่ือสารสูงกว่าส่ือรูปแบบเด่ียว ท่ีน าเสนอข้อมูลไปถึง
ผู้ชมผู้ฟังโดยอาศัยช่องทางเดียว เช่น การมองเห็น การได้ยิน หรือการสัมผัส เป็นต้น (ณัฐกร สงคราม, 
2554) และช่วยแก้ปัญหาการใช้ภาษาในการส่ือสารของส่ือเด่ียวท่ีน าเสนอข้อมูลผ่านทางตัวหนังสือ
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เพียงอย่างเดียว ซึ่งท าให้ผู้ส่ือและผู้รับอาจจะไม่เข้าใจกันได้อย่างแจ่มชัด หรือเข้าใจไม่ตรงกัน  
(เสาวณีย์ สิกขาบัณฑิต, 2528b)จากการใช้ส่ือวีดิทัศน์ท่ีใช้การได้ยินประกอบกับการได้เห็นภาพนี้เอง
ท่ีมีพลังในการปลุกเร้าอารมณ์ สามารถแนะน า จูงใจโน้มน้าวผู้ชมให้คล้อยตามได้ง่าย น าไปสู่การสร้าง
ทัศนคติ การเปล่ียนแปลงทัศนคติ ค่านิยม และน าไปสู่การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของ ผู้ชมได้ด้วย 
(วิภา อุตมฉันท์, 2544) 

จากการศึกษาการจ าแนกรูปแบบรายการของส่ือวีดิทัศน์ มีผู้เช่ียวชาญด้านส่ือวีดิทัศน์หลาย
ท่าน ได้แบ่งรูปแบบรายการของส่ือวีดิทัศน์ไว้หลายแบบ ในท่ีนี้ ได้ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับรูปแบบ
รายการของส่ือวีดิทัศน์ 3 ฉบับ (วสันต์ อติศัพท์, 2533; วิภา อุตมฉันท์, 2544) 

ตารางท่ี 2.3 สรุปการแบ่งรูปแบบรายการวีดิทัศน์ โดยผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน 
ณรงค์ สมพงษ์ (2535) 

จ านวน 9 รูปแบบ 

วสันต์ อติศัพท์ (2533) 

จ านวน 5 รูปแบบ 

วิภา อุตมฉันท์ (2538) 

จ านวน 3 รูปแบบ 

1. รูปแบบรายการพูดคนเดียว  

มีพิธีกรเป็นผู้ด าเนินรายการพูดอยู่คน

เดียวตลอดรายการ  

2. รูปแบบรายการสนทนา  

มีผู้ด าเนินการกับผู้ร่วมอภิปราย ผลัดกัน

แสดงความคิดเห็น ไม่มีล าดับการพูด

ก่อนหลัง 

3. รูปแบบรายการอภิปราย  

เหมือนรายการสนทนาแต่ มีล าดับการพูด

ก่อนหลัง 

4. รูปแบบสัมภาษณ์  

มีผู้สัมภาษณ์และผูถู้กสัมภาษณ์ ตอบ

ประเด็นค าถาม 

5. รูปแบบรายการเล่นเกมและตอบ

ปัญหา  

เกมแข่งขันหรือการตอบปัญหาเพื่อชิง

รางวัล 

  

6. รูปแบบสารคดี  

รายการที่เสนอเน้ือหาสาระตามสภาพจริง  

 

 

1. รายการตรง  

น าเสนอเน้ือหาสาระตรง  ๆ   ใช้มากที่สุด

ในสื่อการศึกษา 

2. รายการบรรยาย  

มีผู้ด าเนินรายการสอน ให้ความรู้ ในเร่ืองที่

ตนถนัดและเช่ียวชาญ 

3. รายการสอนแบบจุลภาค การจ าลอง

ห้องเรียนขนาดย่อมมาอยู่ในสตูดิโอถ่ายท า  

 

4. รายการสถานการณ์จ าลอง จ าลอง

สถานการณ์ต่าง ๆ เพื่อน าเสนอเน้ือหา

สาระให้เห็นภาพ 

5. รายการสาธิต  

บรรยายสอนขั้นตอนในการท าบางสิ่ง

บางอย่างให้กับผู้ชม 

6. รายการสารคดี  

น าเสนอเร่ืองจริงที่น่าสนใจ เร้าอารมณ์ 

และโน้มน้าว 

7. รายการดนตรีและร่ายร า น าเสนอ

เน้ือหาสาระเก่ียวกับดนตรี นาฏศิลป์ และ

การแสดง 

1. รายการพูดคนเดียว  

มีผู้ด าเนินรายการเพียงคนเดียว พูดคุยกับ

ผู้ชม 

 

2. รายการสัมภาษณ์และสนทนา  

การพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกัน

และกัน 

3. รายการสารคดี  

น าเสนอเหตุการณ์และเร่ืองราวที่เกิดขึ้น

ตามความเป็นจริง  
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ณรงค์ สมพงษ์ (2535) 

จ านวน 9 รูปแบบ 

วสันต์ อติศัพท์ (2533) 

จ านวน 5 รูปแบบ 

วิภา อุตมฉันท์ (2538) 

จ านวน 3 รูปแบบ 

7. รูปแบบละคร 

เป็นการแสดงด าเนินเร่ืองให้เหมือนจริง

มากที่สุด  

8. รูปแบบการสาธิต ทดลอง น าเสนอ

ขั้นตอนในการท าบางสิ่งบางอย่าง เพื่อให้

ปฏิบัติตาม 

9. รายการเพลงและดนตรี น าเสนอ

เน้ือหาสาระเก่ียวกับเพลงและดนตรี  

เมื่อวิเคราะห์รายละเอียดตามลักษณะการน าไปใช้ สามารถจัดประเภทได้ดังนี้ 

ตารางท่ี 2.4 การจัดประเภทตามวัตถุประสงค์และเนื้อหา 
รูปแบบรายการ ณรงค์ สมพงษ์  

(2535) 

วสันต์ อติศัพท์  

(2533) 

วิภา อุตมฉันท์  

(2544) 

รายการเพื่อการศึกษาและการ

สาธิต 

: มุ่งให้องค์ความรู้ข้อเท็จจริง 

หรือข้อคิดเห็น ตรง  ๆ  แก่ผู้ชม  

มีความน่าเช่ือถือ 

1. รายการพูดคนเดียว 

2. รายการสนทนา 

3. รายการอภิปราย 

4. รายการสัมภาษณ์ 

8. สาธิต ทดลอง 

1. รายการตรง 

2. รายการบรรยาย 

3. รายการสอนแบบจุลภาค 

4. รายการสถานการณ์

จ าลอง 

5. รายการสาธิต 

1. รายการพูดคนเดียว 

2. รายการสัมภาษณ์และ

สนทนา 

รายการสารคดี 

: มุ่งให้เห็นเร่ืองจริง เหตุการณ์

จริง โดยร้อยเรียงและน าเสนอ

ออกมาเป็นเร่ือง มีความ

น่าเช่ือถือ 

4. รายการสัมภาษณ์ 

6. รายการสารคดี 

2. รายการบรรยาย 

6. รายการสารคดี 

  

3. รายการสารคดี 

รายการบันเทิง 

: มุ่งให้ผู้ชมได้รับความ

เพลิดเพลิน และความสนุกสนาน 

1. รายการพูดคนเดียว2. 

รายการสนทนา 

3. รายการอภิปราย 

4. รายการสัมภาษณ์ 

5. รายการเล่นเกมและตอบ

ปัญหา 

7. ละคร 

9. รายการเพลงและดนตรี 

4. รายการสถานการณ์

จ าลอง 

7. รายการดนตรีและร่ายร า 

1. รายการพูดคนเดียว 

2. รายการสัมภาษณ์และ

สนทนา 
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จากการศึกษาลักษณะและประเภทของส่ือวีดิทัศน์ท่ัวไป  รูปแบบรายการท่ีน่าสนใจและ
สามารถน ามาใช้ในการวิจัยครั้งนี้ได้ คือรูปแบบรายการสารคดี ท่ีน าเสนอเหตุการณ์และเรื่องราวท่ี
เกิดขึ้นตามความเป็นจริง โดยบรรยายถึงเรื่องราวต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้นจริง สามารถน าเสนอเรื่องราวท่ี
เกิดขึ้นในปัจจุบันหรือเรื่องราวในอดีตก็ได้ตามแต่โอกาส เช่น สามารถใช้ฟิล์มภาพยนตร์ประวัติศาสตร์ 
รูปภาพ หรือ โบราณวัตถุต่าง ๆ มาใช้ในการผลิตรายการสารคดีขึ้นมาใหม่ก็ได้ (วิภา อุตมฉันท์, 
2544) มุ่งให้ความรู้ ความเพลิดเพลินเร้าอารมณ์ และโน้มน้าวจิตใจ ซึ่งสามารถน าเสนอได้หลาย
รูปแบบ (วสันต์ อติศัพท์, 2533) 

ตารางท่ี 2.5 ลักษณะของรายการสารคดี 

ลักษณะของรายการสารคดี   จุดเด่น 

ต้ังอยู่บนหลักการของการสร้าง

ความน่าเชื่อถือ 

 

- ให้ความรู้และเน้ือหาสาระได้ในปริมาณมาก 
- ให้ความเพลิดเพลิน 
- เร้าอารมณ์ผู้ชมได้อย่างดี 
- สามารถโน้มน้าวจิตใจของผู้ชมได้ 
-  ใช้ความจริง การน าเสนอความจริงด้วยข้อมูล 
-  ใช้ข้อมูลปฐมภูมิ ทุติยภูมิ และตติยภูมิ 
-  เร่ืองราวที่เกิดขึ้นจริงในอดีต ปัจจุบัน และแนวโน้มที่จะเกิดขึ้นจริงในอนาคต 
 

การด าเนินเรื่อง: ด้วยภาพ หรอื 
ภาพและเสียงบรรยายประกอบ 

การด าเนินเรื่องด้วยภาพ 
- น าเสนอด้วยข้อเท็จจริง เร่ืองจริง เหตุการณ์จริง 
- ภาพบางภาพสามารถสื่อได้ด้วยตนเอง ชัดเจนเพียงพอ ไม่จ าเป็นต้องมีการบรรยาย
เพิ่มเติม เพราะจะเป็นการลดคุณค่าของภาพ 
- สามารถน าเสนอได้ด้วยภาพจริงในปัจจุบัน และภาพจริงในอดีต 

การด าเนินเรื่องด้วยภาพและเสียงบรรยายประกอบ 
- ช่วยเพิ่มเติมในกรณีที่ภาพไม่มีความชัดเจนเพียงพอในตัวเอง ต้องการค าอธิบายเพิ่มเติม 
- เพิ่มความน่าสนใจ 
- สามารถช้ีน าจุดที่ต้องการให้ผู้ชมสนใจ 
- ช่วยประหยัดเวลา 

การให้รายละเอียด  

ทั้งข้อเท็จจริง และข้อคิดเห็น 

 

การให้รายละเอียด โดยผู้ให้สัมภาษณ์ 
- ผู้ชมได้รู้จักตัวตน และเห็นหน้าผู้ให้สัมภาษณ์ 
- ข้อมูลปฐมภูม ิ
- ในประเด็นที่ผู้ด าเนินรายการคิดว่ายังขัดเจนไม่เพียงพอ สามารถต้ังค าถามเพิ่มเติมให้ผู้
สัมภาษณ์ตอบได้ 
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ลักษณะของรายการสารคดี   จุดเด่น 
การให้รายละเอียด โดยผู้ด าเนินรายการ 
-การได้ต้ังค าถามให้กับผู้ชมให้ผู้ชมได้คิดตาม 
-โน้มน้าวผู้ชม 
-แสดงความคิดเห็นของตัวเอง 
- ช้ีจุดที่น่าสนใจหรือประเด็นที่น่าสนใจให้ผู้ชมเห็นได้ 

สาระ 

 

น าเสนอสาระความรู้  
-  บอกเล่าเร่ืองราว 
-  ให้ผู้ชมได้รับองค์ความรู้ 
- เป็นข้อเท็จจริง 

น าเสนอแนวคิด แนวทางการใช้ชีวิต 
- เน้นให้เห็นมุมมองและแนวทางในการใช้ชีวิตของคน 
- แสดงถึงแนวคิดของคนต่อสิ่งต่าง  ๆ  ที่อยู่รอบตัว 
- ให้ความส าคัญกับข้อคิดเห็นส่วนบุคคลมากกว่าข้อเท็จจริง 

ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้พิจารณาเห็นสมควรเลือกใช้การด าเนินรายการแบบสารคดีเนื่องด้วย
ต้องการน าเสนอให้ผู้ชมรับรู้ผ่านเรื่องจริงของอาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอก ในฐานะครูดนตรีคน
หนึ่งท่ีอุทิศชีวิตของตนเองเพื่อสังคม โดยสามารถน าแนวคิดในการใช้ชีวิตในฐานะครูดนตรี น า เสนอ
เหตุการณ์และเรื่องราวท่ีเกิดขึ้นตามความเป็นจริง ผ่านการสัมภาษณ์อาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอก 
และผู้ท่ีเกี่ยวข้อง และมีผู้ด าเนินรายการช้ีประเด็นให้ผู้ชมคิดตาม แสดงความคิดเห็น และโน้มน้าวให้
เห็นคุณค่าของการอุทิศตนเพื่อสังคม ผ่านส่ือมัลติมีเดียในรูปแบบของวีดิทัศน์ซึ่งมีความยาวประมาณ 
20 นาที น าเสนอด้วยภาพเคล่ือนไหว มีเสียงดนตรี และเสียงบรรยายตลอดรายการ  โดยจัดเนื้อหา
เป็น 4 ช่วง ได้แก่ บทน า : ใช้ภาพเหตุการณ์สลับกับผู้ด าเนินรายการช้ีให้เห็นประเด็นปัญหา  การ
ด าเนินเรื่อง : การน าเสนอเรื่องราวการอุทิศตัวของอาจารย์จันทร์แรม ผ่านการสัมภาษณ์และภาพ
กิจกรรมประจ าวันของอาจารย์จันทร์แรม  จุดหักมุม : หักมุมอย่างไม่คาดคิดหรือเสนอทัศนะจาก
มุมมองอื่น การสรุป : ขมวดเรื่องท้ังหมดให้แง่คิด ความเห็น ค าถาม และข้อเตือนใจ เพื่อให้ผู้ดูน าไป
ขบคิดต่อ  โดยในการน าเสนอนี้ท าการตัดต่อโดยใช้โปรแกรม Adobe Premiere Pro CS6 และตัด
ต่อเสียงโดยใช้โปรแกรม Logic Pro 9 

ดังนั้นส่ือวีดิทัศน์เชิงสารคดีเพื่อสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมส าหรับครูดนตรีรุ่นใหม่ใน
วิจัยครั้งนี้จะแสดงลักษณะส าคัญของของรายการสารคดี   ได้ท้ังหมด 4 ประการ คือ 

1. ต้ังอยู่บนหลักการของการสร้างความน่าเชื่อถือ โดยการใช้ข้อมูลท่ีเป็นข้อเท็จจริง 
เรื่องจริงเหตุการณ์จริง การน าเสนอความจริงด้วยข้อมูลจากเรื่องราวท่ีเกิดขึ้นจริงในอดีต ปัจจุบัน 
และแนวโน้มท่ีจะเกิดขึ้นจริงในอนาคต จากแหล่งข้อมูลท้ังแบบปฐมภูมิ ทุติยภูมิ และตติยภูมิ 
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2. การด าเนินเร่ือง เน้นการด าเนินเรื่องด้วยภาพ กับการด าเนินเรื่องด้วยภาพและเสียง
บรรยายประกอบ  โดยมีวิธีการเสนอ 2 วิธี คือ 

1. ด าเนินเรื่องด้วยภาพตลอดรายการ ใช้เสียงบรรยาย อาจมีการสัมภาษณ์แทรก

ในบางช่วง 

2. ด าเนินเรื่องด้วยพิธีกร พูดคุยกับผู้ชมแบบเห็นหน้า สลับกับด าเนินเรื่องด้วยภาพ 

และให้เสียงบรรยายตลอดรายการ โดยพิธีกรจะปรากฎตัวเท่าท่ีจ าเป็น ส่วน

ใหญ่พิธีกรจะปรากฎตัวในตอนต้น ตอนกลาง และตอนท้ายของรายการ ซึ่ง

พิธีกรอาจจะอยู่ในสถานท่ีจริงหรือในห้องส่งก็ได้ ซึ่งในปัจจุบันการถ่ายท า

รายการสารคดีสามารถท าได้ง่ายขึ้น เนื่องจากเทคโนโลยีอุปกรณ์ในการถ่ายท า

และตัดต่อถูกพัฒนาไปมาก ท าให้คน  ๆ  เดียวสามารถสร้างรายการสารคดีได้

จากท่ีบ้าน (วิภา อุตมฉันท์, 2544) 

3. การให้รายละเอียด ทั้งข้อเท็จจริง และข้อคิดเห็น  โดยการสัมภาษณ์ผู้ให้สัมภาษณ์ 
และผู้ท่ีมีส่วนเกี่ยวข้องกับบุคคลนั้น ๆ หรือเรื่องนั้น ๆ และผู้ด าเนินรายการพูดคุยกับผู้ชม น าเสนอ
เรื่องราวและเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นตามความเป็นจริง มีผู้ด าเนินรายการปรากฎตัวเป็นบางครั้ง 

4. สาระ น าเสนอเนื้อหาสาระความรู้ และน าเสนอแนวคิด แนวทางการใช้ชีวิตด้วยการ
อุทิศตนเพื่อสังคมของอาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอก เพื่อเร้าอารมณ์ โน้มน้าวให้ผู้ชมได้คิดตาม
ประเด็นเนื้อหาสาระท่ีผู้ด าเนินรายการได้เสนอ 

ตอนที่ 4 กรอบแนวคิดการวิจัย 

การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลเพื่อน ามาประกอบการพัฒนาวีดิทัศน์เชิงสารคดีเพื่อสร้าง
ทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมส าหรับครูดนตรีรุ่นใหม่ โดยได้ศึกษาหลักการพื้นฐาน 2 ด้าน ได้แก่ 
ส่ือวีดิทัศน์ท่ีเหมาะสมกับครูดนตรีรุ่นใหม่ และ การสร้างทัศนคติด้านการอุทิศตนเพื่อสังคม ดังนี้ 

ส่ือวีดิทัศน์ท่ีเหมาะสมกับครูดนตรีรุ่นใหม่ ผู้วิจัยเลือกศึกษาเฉพาะหลักการผลิตส่ือวีดิทัศน์และ
กระบวนการผลิต ในด้านหลักการผลิตส่ือวีดิทัศน์ (วิภา อุตมฉันท์, 2544) ประกอบด้วย วัตถุประสงค์ 
กลุ่มเป้าหมาย สาระ และรูปแบบ การพัฒนาส่ือวีดิทัศน์ในครั้งนี้ได้ก าหนดวัตถุประสงค์เพื่อสร้าง
ทัศนคติ กลุ่มเป้าหมายคือครูดนตรีรุ่นใหม่ น าเสนอสาระเรื่องการอุทิศตนเพื่อสังคม โดยใช้รูปแบบ
สารคดีในการน าเสนอ  ส่วนในด้านกระบวนการผลิต (วชิระ อินทร์อุดม, 2539; สังคม ภูมิพันธ์, 
2530) ประกอบด้วย ข้ันวางแผน ขั้นเตรียมการผลิต ขั้นการผลิตรายการ และขั้นหลังการผลิต 
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การสร้างทัศนคติด้านการอุทิศตนเพื่อสังคม ผู้วิจัยเลือกศึกษาเฉพาะกระบวนการเปล่ียนแปลง
ทัศนคติและการสร้างทัศนคติ กระบวนการเปล่ียนแปลงทัศนคติ (McGuire, 1969) มี 5 ขั้นตอน 
เรียงตามล าดับ ได้แก่ การใส่ใจ ความเข้าใจ การยอมรับ การเก็บเอาไว้หรือเกิดความทรงจ า และการ
กระท า แต่ในพัฒนาส่ือวีดิทัศน์เชิงสารคดีเพื่อสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมส าหรับครูดนตรี
รุ่นใหม่นี้จะสร้างทัศนคติใน 2 ขั้นตอนแรก คือ การใส่ใจ และความเข้าใจเท่านั้น และการสร้าง
ทัศนคติ (เพราพรรณ เปล่ียนภู่, 2542) ประกอบด้วย 5 วิธีการ ได้แก่ การให้การเรียนรู้ ประสบการณ์
ท่ีได้รับของแต่ละบุคคล อิทธิพลของส่ิงท่ีพบหรือประสบการณ์ท่ีร้ายแรง การรับเอาทัศนคติของผู้อื่น
มาเป็นของตน และเกิดจากความต้องการ แต่ในการพัฒนาส่ือวีดิทัศน์เชิงสารคดีเพื่อสร้างทัศนคติใน
การอุทิศตนเพื่อสังคมส าหรับครูดนตรีรุ่นใหม่เลือกสร้างทัศนคติโดยใช้วิธีการ 3 วิธี ได้แก่ การให้การ
เรียนรู้ ประสบการณ์ท่ีได้รับของแต่ละบุคคล และการรับเอาทัศนคติของผู้อื่นมาเป็นของตนเท่านั้น 
โดยใช้ตัวอย่างอาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอก เพื่อสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคม  
(มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, 2556 : ออนไลน์) ใน 3 ด้าน ได้แก่ การท าหน้าท่ีครูของตนเองให้
สมบูรณ์ การมีความต้ังใจจริงในการท างาน และการมุ่งประโยชน์ของสังคมส่วนรวม  

จากหลักการพื้นฐานท้ัง 2 ด้าน ดังกล่าว ผู้วิจัยน ามาพัฒนาเป็นส่ือวีดิทัศน์เชิงสารคดีเพื่อสร้าง
ทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมส าหรับครูดนตรีรุ่นใหม่ โดยส่ือวีดิทัศน์ท่ีพัฒนาขึ้นจะน าไปเผยแพร่สู่
ครูดนตรีรุ่นใหม่  
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รูปที่ 2.2 กรอบแนวคิดการวิจัย

การพัฒนาสื่อวีดิทัศน์เชิงสารคดีเพือ่สร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมส าหรับครูดนตรีรุ่นใหม่ 

วีดิทัศน์เชิงสารคดีเพื่อสรา้งทัศนคติในการอุทิศตน
เพื่อสังคมส าหรับครูดนตรีรุ่นใหม่ 

     
 

สื่อวีดิทัศน์ท่ีเหมาะสมกับครูดนตรีรุ่นใหม่ 
 

ทัศนคติด้านการอทุิศตนเพ่ือสงัคม 

หลักการผลิต 
สื่อวีดิทัศน์ 

(วิภา อุตมฉันท์, 2544) 

1.วัตถุประสงค์ : เพื่อสร้าง
ทัศนคต ิ
2.กลุ่มเป้าหมาย : ครู
ดนตรีรุ่นใหม่ 
3.สาระ : การอุทิศตนเพ่ือ
สังคม 
4.รูปแบบ : สารคดี 

 

กระบวนการผลิต 
(วชิระ อินทร์อุดม, 2539; สังคม 

ภูมิพันธ์, 2530) 

1.ขั้นวางแผน 
2.ขั้นเตรียมการผลิต 

3.ขั้นการผลิตรายการ 
4.ขั้นหลังการผลิต 

การสร้างทัศนคติ 
(เพราพรรณ เปล่ียนภู,่ 2542) 

1. การใหก้ารเรยีนรู ้
2. ประสบการณท์ีไ่ด้รบัของแต่

ละบคุคล 
3. อิทธิพลของส่ิงท่ีพบ
ประสบการณ์ท่ีร้ายแรง 

4. การรบัเอาทศันคติของผูอ้ืน่
มาเป็นของตน 

5. เกิดจากความต้องการ 

 

การเผยแพรว่ีดิทัศน์สู่ครูดนตรีรุ่นใหม่ 
 

การอุทิศตนเพ่ือสังคมของ 
อาจารย์จันทร์แรม  สตรอสบอร์ก  

 

สร้างทัศนคติในการอุทิศตนฯผ่าน
การให้การเรียนรู้และประสบการณ์

ทางอ้อม 

หลักการและกระบวนการผลิตวีดิทัศน์เชิง
สารคดีเพ่ือสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพ่ือ

สังคมส าหรับครูดนตรีรุ่นใหม่ 
 

ทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อ
สังคม 

ตามพระบรมราโชวาท 
(พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอ

ดุลยเดช, 2507) 

1.การท าหน้าท่ีครูของตนเองให้
สมบูรณ์  
2.การมีความตั้งใจจริงในการท างาน  
3.การมุ่งประโยชน์ของสังคมส่วนรวม 

 



บทที่ 3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยประยุกต์ (Applied Research) มีจุดมุ่งหมายเพื่อน าผลวิจัยท่ีได้ไป
ใช้ในการแก้ปัญหา ปรับปรุง และพัฒนา (วรรณี แกมเกตุ, 2551; สุวิมล ติรกานันท์, 2553) ในการ
วิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยต้องการแก้ปัญหาจิตส านึกในการมีส่วนร่วมท าประโยชน์เพื่อสังคมของครูดนตรีรุ่นใหม่ 
โดยการสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมส าหรับครูดนตรีรุ่นใหม่ผ่านส่ือวีดิทัศน์เชิงสารคดีท่ี
น าเสนอตัวอย่างการอุทิศตนเพื่อสังคมของอาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอก 

โดยแบ่งออกเป็น 4 ตอน ดังแผนภูมิต่อไปนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตอนที่ 1 การศึกษาแนวคิด ทฤษฎี งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
 - ศึกษาลักษณะและความสนใจของครูดนตรีรุ่นใหม่ 
 - ศึกษาการสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพ่ือสังคม 
 - ศึกษาการผลิตวีดิทัศน์ 
 - ศึกษาการอุทิศตนเพ่ือสังคมของอาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอก 

ตอนที่ 2 การสร้างเคร่ืองมือวิจัย 
 - สร้างแบบสัมภาษณ์อาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอก 
 - สร้างแบบสัมภาษณ์ผู้ที่เกี่ยวข้องกับอาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอก 
 - สร้างแบบส ารวจเก่ียวกับทัศนคติในการอุทิศตนจากการชมวีดิทัศน์ 

ตอนที่ 3 การผลิตและพัฒนาสือ่วีดิทัศน์เชิงสารคดีเพื่อสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อ
สังคมส าหรับครูดนตรีรุ่นใหม่ 
 - ข้ันวางแผน  
 - ข้ันเตรียมการผลิต 
 - ข้ันการผลิตรายการ 
 - ข้ันหลังการผลิต 
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วิธีด าเนินการวิจัย 

เพื่อให้การด าเนินการวิจัยเรื่อง การพัฒนาวีดิทัศน์เชิงสารคดีเพื่อสร้างทัศนคติในการอุทิศตน
เพื่อสังคมส าหรับครูดนตรีรุ่นใหม่ มีประสิทธิภาพและบรรลุวัตถุประสงค์ของการวิจัย ผู้วิจัยจึงได้
ก าหนดรายละเอียดท่ีเกี่ยวข้องกับระเบียบวิธีด าเนินการวิจัย ประชากร กลุ่มตัวอย่าง ตัวแปร ดังนี้ 

รายละเอียดของวิธีด าเนินการวิจัยในแต่ละข้ันตอน มีดังนี้ 

ตอนที่ 1 การศึกษาแนวคิด ทฤษฎี งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับแนวคิด ทฤษฎีจากเอกสาร งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง เพื่อใช้เป็น
ข้อมูลเบ้ืองต้นและเป็นแนวทางในการวิจัย โดยแบ่งหัวข้อดังนี้ 

1.1 ศึกษาลักษณะและความสนใจของครูดนตรีรุ่นใหม่  ประกอบด้วย ลักษณะของครู
ดนตรีรุ่นใหม่ และลักษณะความสนใจของครูดนตรีรุ่นใหม่ 

1.2 ศึกษาการสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคม ประกอบด้วย ความหมายและ
องค์ประกอบของจิตส านึก ความหมายและองค์ประกอบของการอุทิศตนเพื่อสังคม และเช่ื อมโยง
ระหว่างการสร้างทัศนคติกับการอุทิศนตนเพื่อสังคม 

1.3 ศึกษาการผลิตวีดิทัศน์ ประกอบด้วย ความหมายและความเป็นมาของวีดิทัศน์ 
หลักการและการจัดเนื้อหาของส่ือวีดิทัศน์ท่ัวไป กระบวนการผลิตวีดิทัศน์  ลักษณะและประเภทของ
ส่ือวีดิทัศน์ท่ัวไปรูปแบบของส่ือวีดิทัศน์เชิงสารคดีเพื่อสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมส าหรับครู
ดนตรีรุ่นใหม่ 

1.4 ศึกษาการอุทิศตนเพื่อสังคมของอาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอก ประกอบด้วย 
การศึกษาจากเอกสารที่เขียนโดยอาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอก การศึกษาจากการสัมภาษณ์อาจารย์
จันทร์แรม สตรอสบอก  การศึกษาข้อมูลทุติยภูมิจากเอกสารและการสัมภาษณ์ผู้ท่ีเกี่ยวข้อง 

ตอนที่ 4 การเผยแพรว่ีดิทัศน์สู่ครูดนตรีรุ่นใหม่ 
 - น าวีดิทัศน์ไปเปิดให้นิสิตครูดนตรีรุ่นใหม่ชม 
 - เก็บข้อมูลและวิเคราะห์ผลจากแบบส ารวจ 
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ตอนที่ 2 การสร้างเคร่ืองมือวิจัย 

ผู้วิจัยได้สร้างเครื่องมือในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ไว้ 8 ฉบับ เพื่อเก็บข้อมูลและตรวจคุณภาพ 
ได้แก่ 

2.1 สร้างเครื่องมือเก็บข้อมูลเกี่ยวกับอาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอก 
2.1.1 แบบสัมภาษณ์อาจารย์ จันทร์แรม  สตรอสบอก (ภาคผนวก ก . )  

ประกอบด้วยข้อค าถามแบ่งเป็น 2 ตอน คือ ข้อมูลผู้ให้สัมภาษณ์ เกี่ยวกับ ประวัติการศึกษา ประวัติ
การท างาน ผลงานท่ีโดดเด่นในด้านดนตรี โล่ประกาศเกียรติคุณท่ีได้รับ และข้อค าถามเกี่ยวกับ
แนวคิดในการใช้ชีวิตอุทิศตนเพื่อสังคม 

2.1.2 สร้างแบบสัมภาษณ์ผู้ท่ีเกี่ยวข้องกับอาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอก ได้แก่  
1. ในมุมมองของคริสตจักร (ภาคผนวก ค.) 

 ศิษยาภิบาลคริสตจักรวัฒนาและประธานคณะกรรมการบริหาร
โรงเรียนวัฒนาวิทยาลัย คือ ศาสนาจารย์ ดร.ทพ.ศึกษา เทพ
อารีย์ 

 สมา ชิกคณะนักร้ อ งประสานเ สียง คริสต จักรวัฒนา คือ          
คุณกรรณิการ์ สงวนช่ือ, คุณชุติมา กิตติตระกูล 

 ญาติสนิทและคณะนักร้องประสานเสียงคริสตจักรวัฒนา คือ  
คุณวรนุช พันธุพงศ์ 

2. ในมุมมองของสถาบันการศึกษา (ภาคผนวก ง.)  

 อดีตผู้อ านวยการโรงเรียนวัฒนาวิทยาลัย คือ  อาจารย์เสริมศรี 
ไชยเศรษฐ์  

 ลูกศิษย์ คือ คุณณัฐธิดา วงศ์พรหม คุณรวิอร สวัสดิสุข และคุณ
ศศิภา รัศมิทัต 

 ผู้ปกครองนักเรียน คือ คุณวิจิตรารัชต์ พินธุโสภณการ 
3. ผู้เห็นประโยชน์ในการอุทิศตนเพื่อทัณฑสถาน (ภาคผนวก จ.) 

 ประธานมูลนิธิพันธกิจเรือนจ าคริสเตียน คือ ศาสนาจารย์สุนทร 
สุนทรธาราวงศ์ 

แบบสัมภาษณ์ผู้ท่ีเกี่ยวข้องประกอบด้วยข้อค าถาม 2 ตอน คือ ข้อมูลเบื้องต้นของผู้ให้
สัมภาษณ์ และ ข้อค าถามเกี่ยวเกี่ยวกับแนวคิดในการใช้ชีวิตอุทิศตนเพื่อสังคมของอาจารย์จันทร์แรม 
สตรอสบอกและความประความประทับใจท่ีมีต่ออาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอก 
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2.2 สร้างเครื่องมือเก็บข้อมูลเกี่ยวกับทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมก่อนและหลัง
รับชมวีดิทัศน์ ได้แก่ แบบสอบถามปลายปิดเกี่ยวกับทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมของครูดนตรีรุ่น
ใหม่ (ภาคผนวก ฉ.) ประกอบด้วยช้อค าถามเกี่ยวกับข้อมูลเบื้องต้นของผู้ให้สัมภาษณ์ และ
แบบสอบถามเกี่ยวกับทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมของครูดนตรีรุ่นใหม่ก่อนและหลังรับชมวีดิทัศน์ 
ได้แก่ ทัศนคติด้านการท าหน้าท่ีครูดนตรีให้สมบูรณ์ ทัศนคติด้านความต้ังใจจริงในการท างาน ทัศนคติ
ด้านการมุ่งประโยชน์ของสังคมส่วนรวม ในรูปแบบของแบบสอบถามปลายปิดแบบมาตรประมาณค่า 
ระดับ 1-5  

ตอนที่ 3 การผลิตและพัฒนาสื่อวีดิทัศน์เชิงสารคดีเพื่อสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคม

ส าหรับครูดนตรีรุ่นใหม่ 

ผู้วิจัยได้น าความคิดไปสู่วีดิทัศน์ โดยน าข้อมูลท่ีรวบรวมได้มาท าการวิเคราะห์ สังเคราะห์ เพื่อ
น ามาพัฒนาเป็นส่ือวีดิทัศน์เชิงสารคดีเพื่อสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมส าหรับครูดนตรีรุ่น
ใหม่ วางแผนก าหนดส่ิงต่าง ๆ ให้ออกมาเป็นรูปธรรมและชัดเจนมากขึ้น เตรียมการผลิต การถ่ายท า 
คัดเลือกวัตถุดิบ การล าดับภาพและตัดต่อ บันทึกเสียง สามารถแบ่งออกเป็น 4 ขั้นตอน (วชิระ อินทร์
อุดม, 2539; สังคม ภูมิพันธ์, 2530) ได้แก่ 

1. ขั้นวางแผน  ประกอบด้วย การก าหนดวัตถุประสงค์  วิ เคราะห์
กลุ่มเป้าหมายผู้ชม วิเคราะห์เนื้อหา เขียนร่างวีดิทัศน์ ก าหนดวัสดุอุปกรณ์ ก าหนดผู้แสดงหรือผู้
ด าเนินรายการ จัดท างบประมาณ 

2. ขั้นเตรียมการผลิต ประกอบด้วย การจัดหาบุคลากรและทีมงาน จัดเตรียม
สตูดิโอและสถานท่ีถ่ายท า  เตรียมอุปกรณ์ในการผลิตรายการ  ติดต่อ ประชุม นัดหมายกับผู้ด าเนิน
รายการและผู้ร่วมรายการ 

3. ขั้นการผลิตรายการ ประกอบด้วย การถ่ายภาพนิ่งและภาพเคล่ือนไหว เก็บ
ภาพและเสียงจากการสัมภาษณ์ เก็บภาพและเสียงผู้ด าเนินรายการ 

4. ขั้นหลังการผลิต  ประกอบด้วย การคัดเลือกวัตถุดิบ  การล าดับภาพและ
ตัดต่อ  การบันทึกเสียง การตรวจสอบความถูกต้องของวีดิทัศน์  

3.1 ขั้นวางแผน 
เป็นขั้นตอนในการวางแผนการด าเนินงานท้ังหมด ส่ิงท่ีต้องท าและต้องเตรียมตัว ซึ่ง

แผนการด าเนินงานท่ีได้วางไว้จะเปรียบเสมือนคู่มือหรือเข็มทิศท่ีจะบอกเราว่าต้องด าเนินการไปใน
ทิศทางไหน ต้องท าส่ิงใดบ้าง ซึ่งสามารถสรุปเป็นขั้นตอนได้ดังต่อไปนี้ 
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ตารางท่ี 3.1 แสดงรายละเอียดและแนวทางปฏิบัติในขั้นวางแผน 
ขั้นตอน รายละเอียด แนวทางปฏิบัติ 

แสวงหาแนวคิด หาแนวคิด เร่ืองราวที่จะน ามาผลิต ใช้ความคิด

สร้างสรรค์สูง 

- ต้องการสื่อเร่ืองราวของอาจารย์ท่านหน่ึงที่เป็น

แบบอย่างของการอุทิศตนเพื่อสังคม 

- ดูรายการโทรทัศน์หลาย  ๆ  รายการ และ

หลากหลายรูปแบบ รายการที่ น่าสนใจและ

สามารถใช้เป็นตัวอย่างได้ คือ รายการคนค้นฅน

และรายการวัฒนธรรมชุบแป้งทอด 

ก าหนดวัตถุประสงค์ ความคาดหวังถึงผลที่จะเกิดขึ้นหลังจากที่ผู้ชม

รับชมรายการ มุ่งให้ผู้ชมเกิดการเปลี่ยนแปลง

ทัศนคติ ความเช่ือ หรือพฤติกรรมในด้านใดบ้าง 

- เพื่อสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมของ

ครูดนตรีรุ่นใหม่ ให้ครูดนตรีรุ่นใหม่ตระหนักถึง

ความส าคัญของสังคม และตระหนักถึงบทบาท 

หน้าที่อันส าคัญของครูดนตรี 

วิเคราะห์

กลุ่มเป้าหมาย 

ก าหนดว่าต้องสื่อสารถึงใคร ใครเป็นผู้ชม และ

วิเคราะห์ว่าผู้ชมกลุ่ม น้ีมีความสนใจ รสนิยม 

ระดับการศึกษา และมีพื้นฐานชีวิตอย่างไร  

เพื่อให้สามารถผลิตรายการได้ตรงตามความ

ต้องการและความสนใจของผู้ชมมากที่สุด 

- เพื่อครูดนตรีรุ่นใหม่ คือ นิสิต นักศึกษา ช้ันปีที่ 

4 ที่ก าลังศึกษาในสาขาวิชาดนตรีศึกษา ในเขต

กรุงเทพมหานคร ได้แก่ นิสิตหลักสูตรครุศาสตร์

บัณฑิต จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  นิสิตหลักสูตร

ศึกษาศาสตรบัณฑิต  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิ

โรฒ และนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต 

มหาวิทยาลัยราชภัฎบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 

วิเคราะห์เนื้อหา ศึกษาเน้ือหาและข้อมูลเก่ียวกับเร่ืองและเน้ือหาที่

จะผลิต น าข้อมูลมาวิเคราะห์ กลั่นกรองข้อมูล

เพื่อให้ได้ข้อมูลที่ถูกต้อง ทันสมัย น่าเช่ือถือ 

น่าสนใจ  น าเสนอเป็นล าดับขั้นตอนให้เหมาะสม  

- ศึกษาประเด็นปัญหาเก่ียวกับครูดนตรีรุ่นใหม่ใน

สังคมไทย พบว่าไม่เพียงแต่ในประเทศไทย แต่ใน

ประเทศสหรัฐอเมริกก าลังประสบปัญหาขาด

แคลนครูสอนดนตรี  

- สัมภาษณ์ ศึกษาชีวิตอาจารย์จันทร์แรม สตรอ

สบอกเบื้องต้น เพื่อร่างโครงเร่ือง 

การเขียนบทวีดิทัศน์ น าแนวคิด กลุ่มเป้าหมาย การวิเคราะห์เน้ือหา 

มารวมเข้าไว้ด้วยกัน จนเห็นประเด็นหลักและ

ประเด็นย่อยของรายการ แล้วน ามาเขียนเป็นบท 

เพื่อให้ผู้ชมได้รับสารตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้ 

แยกเน้ือหาทั้งหมดเป็น 2 ประเด็น คือ  

- กระบวนการขัดเกลาต้ังแต่เกิดจนกระทั่งเป็นครู  

- แนวคิดในการใช้ชีวิตในฐานะครูดนตรี 
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ขั้นตอน รายละเอียด แนวทางปฏิบัติ 

การก าหนดวัสดุและ

อุปกรณ์ 

ก าหนดรายละเอียดต่าง  ๆ  เก่ียวกับวัสดุอุปกรณ์ 

เพื่อเป็นประโยชน์ในการจัดหาและเตรียมการ 

- อุปกรณ์ในการถ่ายท า 

กล้องDSLR 1-2 ตัว, กล้องiPhone5 1 ตัว, ขาต้ัง

กล้อง 2-3 ตัว, แบตเตอร่ีส ารอง, สายไฟ, เคร่ือง

บันทึกเสียง 

- อุปกรณ์ในการตัดต่อ 

คอมพิวเตอร์ iMac 1 เคร่ือง, External Hardisk, 

ซาวด์การ์ด, ไมโครโฟน 

การก าหนดผู้แสดง

หรือผู้ด าเนินรายการ 

คัดเลือกตามความเหมาะสมของเน้ือหาและตาม

รูปแบบรายการที่จะน าเสนอ 

- ผู้ด าเนินรายการ ผู้หญิงที่มีความรู้ ความเข้าใจ

ในเร่ืองที่จะน าเสนอ มีทักษะในการพูด  

- ผู้แสดงหลัก คือ อาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอก 

- ผู้แสดงสมทบ คือ ผู้ให้สัมภาษณ์ที่เกี่ยวข้องกับ

อาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอก คณะนักร้อง และ

อ่ืน  ๆ   

การจัดท า

งบประมาณ 

เป็นการต้ังงบประมาณไว้โดยละเอียด เพื่อให้

สามารถคาดเดางบประมาณที่จะใช้ได้ และเพื่อให้

ค่าใช้จ่ายในการผลิตไม่บานปลาย 

- ค่าทีมงาน 

- ค่าผลิตงานกราฟิก 

- ค่าวัสดุรายการ 

- ค่าเบี้ยเลี้ยงเดินทาง ค่าพาหนะ 

  
 

3.2 ขั้นเตรียมการผลิต 
ขั้นตอนการเตรียมความพร้อมในด้านต่าง ๆ ก่อนผลิตรายการ ต้องก าหนดการประชุม

ร่วมกันระหว่างท่ีปรึกษาและทีมงานเพื่อให้เกิดความเข้าใจท่ีตรงกันก่อนการปฏิบัติงานจริง เพื่อให้เกิด
ปัญหาในการผลิตน้อยท่ีสุด เพราะทีมงานทุกคนจ าเป็นต้องเข้าใจตรงกันว่าก าลังท าอะไร เพื่ออะไร 
บทบาทหน้าท่ีของแต่ละคนคืออะไร และมีหน้าท่ีของตนเองชัดเจนไม่ทับซ้อนหน้าท่ีกัน ขั้นเตรียมการ
ผลิตสามารถแบ่งออกได้ 3 ด้านด้วยกัน ดังต่อไปนี้ 
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ตารางท่ี 3.2 แสดงรายละเอียดและแนวทางการปฏิบัติในขั้นเตรียมการผลิต 
ขั้นเตรียมการผลิต รายละเอียด แนวทางการปฎิบัติ 

ด้านบุคลากร บุคลากรคือทีมงานที่มาจากหลายอาชีพที่แตกต่าง

กัน มีความถนัดแตกต่างกัน การจะประสบ

ความส าเร็จย่อมเกิดจากทีมงานที่ดี มีความเข้าใจ

กัน สามารถท างานร่วมกันได้เป็นอย่างดี ใ ห้

ความส าคัญซ่ึงกันและกัน 

- นักแสดง (ผู้ด าเนินรายการ  ,ตัวละครหลัก, ตัว

ละครสมทบ) 
- คนเขียนบทและสคริปต์ 

- คนวางเร่ืองตัดต่อ 

- คนเก็บรายละเอียดในการตัดต่อ 

ด้านสถานที่ สถานที่ในการผลิตรายการแบ่งได้เป็น 2 สถานที่ 

คือ 

1. ห้องผลิตรายการหรือสตูดิโอ 

2. สถานที่จริง 

- ในการถ่ายท า ใช้สถานที่จริงทั้งหมด  

- ในการผลิตและตัดต่อ ใช้ที่สตูดิโอ 

ด้านอุปกรณ์ในการ

ผลิตรายการ 

ฝ่ายเทคนิคจะเป็นผู้จัดเตรียมอุปกรณ์ที่ใช้ในการ

ผลิต เช่น กล้อง เคร่ืองบันทึกเสียง สายไฟ เป็น

ต้น รวมไปถึ งอุปกรณ์ที่ ใ ช้ส ารองด้วย เ ช่น 

แบตเตอร่ี สายไฟ หัวแปลงต่าง  ๆ   เป็นต้น 

เพื่อให้การถ่ายท าไม่สะดุดเน่ืองจากปัญหาที่มา

จากอุปกรณ์ 

- เน่ืองจากไม่มีฝ่ายเทคนิค ผู้ผลิตและช่างกล้อง

จะเป็นผู้เตรียมอุปกรณ์เอง โดยประชุมวางแผน

อุปกรณ์ที่จะต้องจัดเตรียมและพยายามจัดหา

อุปกรณ์ไว้ก่อนล่วงหน้า  เน่ืองจากถ้าหากมี

อุปกรณ์ที่ไม่ครบจะได้มีเวลาส าหรับการจัดหา

เพิ่มเติม  

ด้านผู้ด าเนินรายการ

และผู้ร่วมรายการ 

คัดเลือก ติดต่อ ประชุม ซักซ้อมบทล่วงหน้า 

โดยเฉพาะอย่างย่ิงผู้ด าเนินรายการและผู้ร่วม

รายการควรคุยรายละเอียดก่อนถ่ายท าจริง 

เพื่อให้การถ่ายท าสะดวกและรวดเร็วขึ้น  

- คัดเลือกและน าเสนอช่ือผู้ ร่วมรายการกับ

อาจารย์ที่ปรึกษา 

- ติดต่อและซักซ้อมกับผู้ร่วมรายการหลักไว้ก่อน  

- เน่ืองจากเป็นรายการสารคดีที่ถ่ายท าจาก

เหตุการณ์จริงที่เกิดขึ้น ดังน้ันต้องพูดคุย หารือ

เร่ืองวันและเวลาที่เหมาะสม 

 
3.3 ขั้นการผลิตรายการ 

ข้อมูลและอุปกรณ์ส่วนใหญ่จะถูกจัดเตรียมไว้ล่วงหน้าในขั้นวางแผนและเตรียมการ
ผลิตแล้ว ในขั้นการผลิตรายการจึงมีแค่การถ่ายท าในสภาพจริงตามท่ีได้วางแผนและเตรียมการไว้
เท่านั้น นอกจากนั้นจะเป็นการแก้ไขปัญหาท่ีเกิดขึ้นเฉพาะหน้า ดังนั้นในการเตรียมการควรจะ
ค านึงถึงปัญหาท่ีจะเกิดขึ้นได้ เพื่อจะได้ป้องกันและจัดเตรียมอุปกรณ์บางอย่างไว้ล่วงหน้า ในขณะท่ี
บันทึกถ่ายท าวีดิทัศน์ ควรตรวจสอบความถูกต้องทางด้านเทคนิคการถ่ายท าด้วย ถ้าพบข้อบกพร่อง
จะได้เร่งแก้ไขในทันที เนื่องจากถ้าเกิดข้อผิดพลาดจากการถ่ายท าแล้วไม่ได้ตรวจสอบ จะไม่สามารถ
กลับมาแก้ไขใหม่ได้ หรือต้องใช้งบประมาณและก าลังคนในการถ่ายท าอีกครั้งหนึ่ง ซึ่งไม่สะดวกต่อ
ทีมงานและผู้ร่วมรายการ  
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3.4 ขั้นหลังการผลิต 
หลังจากได้วัตถุดิบ ท้ังภาพนิ่ง ภาพเคล่ือนไหว ฟิล์มภาพยนตร์ประวัติศาสตร์ เป็นต้น 

น าวัตถุดิบมาคัดเลือกส าหรับการใช้งาน จากนั้นเริ่มน าข้อมูลท่ีมีอยู่มาล าดับภาพก่อนหลัง ตัดต่อ 
บันทึกเสียงบรรยายเพิ่มเติม เมื่อตัดต่อเสร็จส้ิน ให้ตรวจสอบความเรียบร้อยของวีดิทัศน์ หากพบ
จุดบกพร่อง ให้กลับไปแก้ไข และตรวจสอบความเรียบร้อยอีกครั้งหนึ่ง ประเมินผลเพื่อพัฒนาแก้ไขใน
ครั้งต่อไป 
ตารางท่ี 3.3 แสดงรายละเอียดและแนวทางในการปฏิบัติในขั้นหลังการผลิต 

ขั้นหลังการผลิต รายละเอียด แนวทางในการปฏิบัติ 

การล าดับภาพ หรือ 

การตัดต่อ 

การน าภาพวีดิโอที่ถ่ายมาตัดต่อตามล าดับที่ได้วาง

บทไว้ โดยใช้คอมพิวเตอร์และเคร่ืองตัดต่อเป็น

อุปกรณ์ในการตัดต่อ มีการตัดต่อ 2 แบบด้วยกัน 

คือ 

1. Linear Editing คือการตัดต่อตามความ

ต่อเน่ือง เป็นการตัดต่อแบบโบราณระหว่างเคร่ือง

เล่นวีดิทัศน์ 2 เคร่ือง ซึ่งไม่เป็นที่นิยมในปัจจุบัน 

2. Non-Linear Editing คือการตัดต่อที่ไม่ต้องใช้

ความต่อเน่ือง ข้ามไปช้ามมาได้ เน่ืองจากเป็นการ

ตัดต่อโดยใช้คอมพิวเตอร์ ซึ่งสะดวกรวดเร็ว และ

ผิดพลาดน้อย ใช้อย่างแพร่หลายในปัจจุบัน 

- ใข้การตัดต่อแบบ Non-Linear Editing โดยใช้

คอมพิวเตอร์ iMac เป็นอุปกรณ์ในการตัดต่อ 

และใช้โปรแกรม Adobe Premiere Pro CS6 ใน

การตัดต่อ  

การบันทึกเสียง เป็นการบันทึกเสียงหลังจากที่ได้ด าเนินการตัดต่อ

ภาพเรียบร้อยแล้ว จึงบันทึกเสียงต่าง  ๆ  ลงไป 

การบันทึกเสียงมีหลายเสียวด้วยกันที่ต้องบันทึก

ลงไปในการตัดต่อ ได้แก่ 

- เสียงบรรยาย  

- เสียงดนตรี 

- เสียงเอฟเฟ็กต์ 

- เสียงสัมภาษณ์ เสียงบรรยายบางส่วน หรือเสียง

สภาพแวดล้อม    จะถูกบันทึกในขั้นการผลิต

รายการเรียบร้อยแล้ว 

การฉายเพื่อ

ตรวจสอบ 

หลักจากการตัดต่อและบันทึกเสียงเสร็จสิ้นทั้ง

หมดแล้ว จะต้องน ามาฉายเพื่อตรวจสอบความ

เรียบร้อย หาข้อผิดพลาดเพื่อแก้ไขอีกคร้ังหน่ึง 

- การฉายเพื่อตรวจสอบ สามารถตรวจสอบได้ 2 

คร้ัง เพื่อป้องกันข้อผิดพลาด คือ 

1. การฉายเพื่อตรวจสอบก่อนใช้คอมพิวเตอร์

ประมวลผลรายการทั้งหมดออกมาเป็นวีดิทัศน์ 

2. การฉายเพื่อตรวจสอบหลังจากที่ประมวลผล

ออกมาเป็นวีดิทัศน์แล้ว 
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ขั้นหลังการผลิต รายละเอียด แนวทางในการปฏิบัติ 

ประเมินผล 1. ประเมินกระบวนการผลิต  

- ความถูกต้องของเน้ือหา 

- คุณภาพของเทคนิคการน าเสนอ 

- ความสมบูรณ์ของเทคนิคการผลิต 

2. ประเมินผลผลิต 

- ความน่าสนใจ 

- ความเข้าใจในเน้ือหา 

- สาระที่น าเสนอ 

โดยผู้เช่ียวชาญด้านเน้ือหา ผู้เขียนบท ผู้ก ากับ

รายการ ทีมงานการผลิต และกลุ่มเป้าหมายหลัก  

มีการประเมินผลกระบวนการผลิต และผลผลิต

โดยผู้เช่ียวชาญ โดยใช้แบบสัมภาษณ์และแบบ

ประเมินร่างวีดิทัศน์ในการเก็บข้อมูลเพื่อน า

ค าแนะน าที่ได้ กลับมาแก้ไขวีดิทศัน์อีกคร้ังหน่ึง 

ก่อนน าไปเปิดให้นิสิตสาขาวิชาดนตรีศึกษาชม 

 

ตอนที่ 4 การเผยแพร่วีดิทัศน์สู่ครูดนตรีรุ่นใหม่ 

ผู้วิจัยน าวีดิทัศน์เชิงสารคดีเพื่อสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมส าหรับครูดนตรีรุ่นใหม่ 
ไปเผยแพร่ให้ครูดนตรีรุ่นใหม่ได้รับชม เก็บข้อมูลด้วยแบบส ารวจปลายปิด และน าข้อมูลกลับมา
วิเคราะห์ผล 

4.1 น าวีดิทัศน์ไปเปิดให้นิสิตครูดนตรีรุ่นใหม่ชม ประกอบด้วย การน าวีดิทัศน์
ไปเปิดให้นิสิตท่ีก าลังศึกษาในสาขาวิชาดนตรีศึกษา ช้ันปีท่ี 4 หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ และหลักสูตร
ศิลปกรรมศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยราชภัฎบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 

4.2 เก็บข้อมูลและวิเคราะห์ผลจากแบบสอบถาม ประกอบด้วย การเก็บข้อมูล
จากกลุ่มตัวอย่างและน าข้อมูลท่ีได้กลับมาวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ก่อนและหลังชมวีดิทัศน์ 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนิสิตนักศึกษาท่ีก าลังศึกษาในสาขาวิชาดนตรีศึกษา ระดับ
ปริญญาตรี ช้ันปีท่ี 4 ภาคปลาย ปีการศึกษา 2556 จากมหาวิทยาลัยรัฐทุกแห่งในเขต
กรุงเทพมหานคร ซึ่งมีมหาวิทยาลัยท่ีเปิดสอนในหลักสูตรนี้ท้ังหมดจ านวน 3 สถาบัน ได้แก่ 

 หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

 หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

 หลักสูตรศิลปกรรมศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยราชภัฎบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 
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ผู้วิจัยเก็บข้อมูลโดยใช้แบบสอบถามปลายปิดเกี่ยวกับจิตส านึกในการอุทิศตนเพื่อสังคมจากการ
ชมวีดิทัศน์ 

ขอบเขตการวิจัย 

ขอบเขตการวิจัยในครั้งนี้ สามารถแบ่งได้เป็น 2 ส่วน คือ ขอบเขตของค าถามวิจัยท่ี 1 การผลิต
และพัฒนาส่ือวีดิทัศน์ และขอบเขตของค าถามวิจัยท่ี 2 การน าไปใช้เพื่อสร้างทัศนคติ 

 ตอนที่ 1 การผลิตและพัฒนาสื่อวีดิทัศน์  

ด้านประเด็นท่ีจะศึกษา การอุทิศตนเพื่อพัฒนาชุมชนอย่างยั่งยืนของอาจารย์จันทร์แรม 
โดยมีตัวชี้วัด ดังต่อไปนี้ 

1. การท าหน้าท่ีครูของตนเองให้สมบูรณ์  
2. การตั้งใจจริงในการท างาน  
3. การเห็นประโยชน์ของสังคมส่วนรวม 

ตอนที่ 2 การน าไปใช้เพือ่สร้างทัศนคติ  

ด้านประเด็นท่ีจะศึกษา สร้างทัศนคติเกี่ยวกับทัศนคติในการท าหน้าท่ีครูของตนเอง ใน
มุมมองใหม่ ในด้านต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 

1. การท าหน้าท่ีครูของตนเองให้สมบูรณ์  
2. การตั้งใจจริงในการท างาน  
3. การเห็นประโยชน์ของสังคมส่วนรวม 

ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย  

ตัวแปรต้น คือ ส่ือวีดิทัศน์เชิงสารคดีเพื่อสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมส าหรับครู
ดนตรีรุ่นใหม่ 

ตัวแปรตาม คือ ทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมของครูดนตรีรุ่นใหม่ ซึ่งประกอบด้วย
องค์ประกอบส าคัญ 3 ส่วนคือ การท าหน้าท่ีครูของตนเองให้สมบูรณ์  การต้ังใจจริงในการท างาน  
และการเห็นประโยชน์ของสังคมส่วนรวม 
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การวิเคราะห์ข้อมูล 

การวิจัยครั้งนี้ สามารถแยกวิเคราะห์ข้อมูลได้ 2 ส่วน ดังต่อไปนี้ 

ตอนที่ 1 การผลิตและพัฒนาสื่อวีดิทัศน์ 

ข้อมูลเก่ียวกับเนื้อหาในสื่อวีดิทัศน์ ได้จากข้อมูลท่ีเก็บจากการสัมภาษณ์อาจารย์จันทร์แรม 
สตรอสบอก และผู้ท่ีเกี่ยวข้อง 

ข้อมูลเก่ียวกับลักษณะของสื่อวีดิทัศน์ ได้จากการปรึกษาผู้เช่ียวชาญด้านการผลิตส่ือวีดิทัศน์ 
ได้แก่ อ.วรารัตน์ สุขชัย อดีตอาจารย์ คณะนิเทศศาสตร์ มหาวิทยาลัยคริสเตียน และคุณศักด์ิชาย ศรี
จ ารูญ ฝ่ายมีเดีย ศูนย์รวมนักศึกษาแบ๊บติสต์ เพื่อสร้างและพัฒนาโครงร่างวีดิทัศน์ 

น าข้อมูลท้ังหมดท่ีได้มาวิเคราะห์ สังเคราะห์ข้อมูล และพัฒนาเป็นวีดิทัศน์เชิงสารคดีเพื่อ
สร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมส าหรับครูดนตรีรุ่นใหม่ 

ตอนที่ 2 การเผยแพร่วีดิทัศน์เพื่อสร้างทัศนคติให้กับครูดนตรีรุ่นใหม่ 

ข้อมูลเก่ียวกับการสร้างทัศนคติ เปรียบเทียบผลการสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคม 
ก่อนและหลังการรับชมวีดิทัศน์ โดยใช้สถิติเชิงบรรยาย จากนั้นวิเคราะห์ข้อมูลน าเสนอในรูปแบบ
ตาราง แผนภูมิสถิติและความเรียง พร้อมท้ังจัดท ารูปเล่มโดยให้อาจารย์ท่ีปรึกษาตรวจสอบความ
ถูกต้อง เพื่อจัดพิมพ์เป็นวิทยานิพนธ์ฉบับสมบูรณ์ต่อไป 
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แผนการด าเนินงานวิจัย (สิงหาคม 2556 - มีนาคม 2557) 
 

ท่ี รายการ ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. 

1 พบอาจารย์ที่ปรึกษา         

2 พบผู้ให้ข้อมูลส าคัญขั้นต้น         

3 เขียนโครงร่างวิจัยข้ันต้น         

4 แก้โครงร่างขั้นต้น         

5 สอบโครงร่าง         

6 เก็บข้อมูล พัฒนาตัวชี้วัด         

7 พัฒนาร่างวีดิทัศน ์         

8 ประเมินร่างวีดิทัศน์ โดยผู้เช่ียวชาญ         

9 ถ่ายท า         

10 สร้างวีดิทัศน์         

11 ประเมินผลโดยผู้เช่ียวชาญ         

12 น าวีดิทัศน์ไปใช้จริง         

13 วิเคราะห์ข้อมูล สรุป และอภิปราย

ผล 

        

13 สอบวิทยานิพนธ์         

 
 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

การน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลในการวิจัย เรื่องการพัฒนาวีดิทัศน์เชิงสารคดีเพื่อสร้าง
ทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมส าหรับครูดนตรีรุ่นใหม่ แบ่งการน าเสนอข้อมูลออกเป็น 2 ตอน ดังนี้ 

ตอนท่ี 1 ส่ือวีดิทัศน์เชิงสารคดีเพื่อสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมส าหรับครูดนตรีรุ่น
ใหม ่

1.1 การอุทิศตนเพื่อสังคมของอาจารย์จันทร์แรม 
1.2 หลักการผลิตวีดิทัศน์ กระบวนการผลิตวีดิทัศน์ ลักษณะและรายละเอียดของ

วีดิทัศน์เชิงสารคดีเพื่อสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมส าหรับครูดนตรี
รุ่นใหม่  

ตอนท่ี 2 ผลจากการชมวีดิทัศน์เชิงสารคดีเพื่อสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมส าหรับ
ครูดนตรีรุ่นใหม่  

2.1 ทัศนคติด้านการท าหน้าท่ีครูดนตรีให้สมบูรณ์ 
2.2 ทัศนคติด้านความต้ังใจจริงในการท างาน 
2.3 ทัศนคติด้านการมุ่งประโยชน์ของสังคมส่วนรวม 

ตอนที่ 1 สื่อวีดิทัศน์เชิงสารคดีเพื่อสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพือ่สังคมส าหรับครูดนตรีรุ่นใหม่ 

ในการน าเสนอข้อมูล เรื่อง การพัฒนาวีดิทัศน์เชิงสารคดีเพื่อสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อ
สังคมส าหรับครูดนตรีรุ่นใหม่ เป็นการน าเสนอข้อมูลในลักษณะบรรยายเพื่อให้ทราบถึงหลักการและ
กระบวนการผลิตวีดิทัศน์เชิงสารคดีเพื่อสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมส าหรับครูดนตรีรุ่นใหม่ 
และลักษณะและรายละเอียดของวีดิทัศน์เชิงสารคดีเพื่อสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมส าหรับ
ครูดนตรีรุ่นใหม่  หลักการและกระบวนการผลิตวีดิทัศน์เชิงสารคดีเพื่อสร้างทัศนคติในการอุทิศตน
เพื่อสังคมส าหรับครูดนตรีรุ่นใหม่ท่ีผู้วิจัยพัฒนาวีดิทัศน์บนพิ้นฐานของหลักการในการผลิตส่ือวีดิทัศน์ 
4 องค์ประกอบ (Coburn, 1982; Kemp, 1985; วิภา อุตมฉันท์, 2544) ประกอบด้วย วัตถุประสงค์ 
กลุ่มเป้าหมาย สาระ และรูปแบบ โดยยึดองค์ประกอบของกระบวนการผลิตวีดิทัศน์ 4 ขั้นตอน ตาม
หลักในการผลิตวีดิทัศน์ (วชิระ อินทร์อุดม, 2539; สังคม ภูมิพันธ์, 2530) ได้แก่ ขั้นวางแผน ขั้น
เตรียมการผลิต ขั้นการผลิตรายการ และขั้นหลังการผลิต ในส่วนของลักษณะและรายละเอียดของวีดิ
ทัศน์เชิงสารคดีเพื่อสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมส าหรับครูดนตรีรุ่นใหม่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นจาก
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องค์ประกอบของการจัดเนื้อหา 4 ประการ (วิภา อุตมฉันท์, 2544) ได้แก่ บทน า การด าเนินเรื่อง จุด
หักมุม และบทสรุป 

ผู้วิจัยได้แบ่งการพัฒนาส่ือวีดิทัศน์เชิงสารคดีเพื่อสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคม
ส าหรับครูดนตรีรุ่นใหม่ออกเป็น 3 ตอน ดังนี้ 

1.1 การอุทิศตนเพื่อสังคมของอาจารย์จันทร์แรม 
1.1.1 ทัศนคติด้านการท าหน้าท่ีครูของตนเองให้สมบูรณ์ 

1.1.1.1 ผลของงานต้องดนตรีต้องดีและมีคุณภาพ 
1.1.1.2 มีความตรงต่อเวลาในการสอน 
1.1.1.3 รักการถ่ายทอด มีความสามารถสอนได้ดี และสอนอย่าง

ประสิทธิภาพ สามารถสอนส่ิงท่ียากให้ผู้เรียนเข้าใจได้ง่าย รู้
หลักจิตวิทยาทางการศึกษา 

1.1.1.4 สอนในส่ิงท่ีสอดคล้องกับความสามารถและความสนใจของ
ผู้เรียน เหมาะสมกับสถานการณ์ปัจจุบัน 

1.1.1.5 อบรมบ่มนิสัย รู้จักผู้เรียนแต่ละคนว่ามีนิสัยอย่างไร ส่งเสริมส่ิง
ท่ีดีและแก้ไขในส่ิงท่ีไม่ดี แก่ผู้เรียน ทุ่มเทพัฒนาผู้เรียนอย่าง
ต่อเนื่องเป็นเวลานาน ไม่สอนแบบฉาบฉวย 

1.1.1.6 มีความรู้มีความถนัด ความเช่ียวชาญท้ังทางทฤษฎีและทักษะใน
ด้านดนตรี  

1.1.1.7 มีความรู้รอบและรู้ลึกในด้านดนตรีและศาสตร์อื่น ๆ ท่ีเกี่ยวข้อง 
1.1.1.8 สามารถสร้างเจตคติท่ีดีต่อดนตรีให้กับผู้เรียน มุ่งสร้างให้ผู้เรียน

เกิด ความรัก ความชอบ เห็นความส าคัญและประโยชน์ของ
ดนตรี 

1.1.2 ทัศนคติด้านการมีความต้ังใจจริงในการท างาน  
1.1.2.1 พัฒนาตนเอง มีความใฝ่รู้และแสวงหาความรู้อยู่เสมอ ฝึกฝน

ทักษะจนเกิดความช านาญ 
1.1.2.2 มีความอดทนต่ออุปสรรคปัญหาต่างๆ ไม่ท้อถอยหรือยอมแพ้

ต่ออุปสรรค และเรียนรู้ที่จะเติบโตผ่านปัญหา 
1.1.2.3 มีความรับผิดชอบในงานท่ีท า ท างานท่ีได้รับมอบหมายจน

ส าเร็จ  
1.1.2.4 มีวินัยในการท างาน และการด าเนินชีวิต รู้จักบังคับตน ไม่ท าส่ิง

ต่างๆตามอ าเภอใจตนเอง เพื่อเป็นแบบอย่างให้กับผู้เรียน 
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1.1.2.5 มีความรักและมีความสุขในงานท่ีท า ใส่ใจกับงานของตนเอง 
สร้างทัศนคติท่ีดีให้กับงานท่ีตนท าอยู่เสมอ ไม่รู้สึกว่างานเป็น
ภาระหนัก 

1.1.2.6 มีคุณธรรมและจริยธรรมในการท างานยึดมั่นประพฤติตนตาม
ข้อก าหนดและข้อแนะน าตามศาสนาท่ีตนนับถือ 

1.1.3 ทัศนคติด้านการมุ่งประโยชน์ของสังคมส่วนรวม 
1.1.3.1 รักลูกศิษย์ รักชุมชนและสังคมท่ีตนอยู่ ตัดสินใจและกระท าส่ิง

ต่างๆบนพื้นฐานของความรัก 
1.1.3.2 สามารถเสียสละเวลาและแรงกายเพื่อประโยชน์ของส่วนรวม 
1.1.3.3 ท างานโดยไม่หวังผลตอบแทน ไม่ตัดสินใจท างานเพราะเห็นแก่ 

ช่ือเสียง เกียรติยศ ค าเยินยอ ค่าตอบแทน สวัสดิการ หรือ
เงินทุนสนับสนุนเป็นส าคัญ 

1.1.3.4 ท างานด้วยใจจริง เพราะบางครั้งผลตอบแทนของงานท่ีเหน็ด
เหนื่อยคือความสุขในจิตใจ 

1.1.3.5 มีจิตสาธารณะ ชอบช่วยเหลือผู้อื่น มีความคิดดี มีจิตท่ีเป็นกุศล 
และกระท าในส่ิง ท่ีดี ส่ิงท่ีเป็นประโยชน์ ต่อผู้อื่น เห็นแก่
ประโยชน์ของผู้อื่นมาก่อนประโยชน์ส่วนตน 

1.1.3.6 มีความห่วงใยเพื่อนมนุษย์และสังคม ต้องการเห็นผู้อื่นและ
สังคมพัฒนาไปในทิศทางท่ีดีขึ้น 

1.2 หลักการผลิตวีดิทัศน์ กระบวนการผลิตวีดิทัศน์ ลักษณะและรายละเอียดวีดิทัศน์เชิง
สารคดีเพื่อสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมส าหรับครูดนตรีรุ่นใหม่ 

1.2.1 หลักการในการผลิตส่ือวีดิทัศน์เพื่อสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคม 
1.2.1.1 วัตถุประสงค์ 
1.2.1.2 กลุ่มเป้าหมาย 
1.2.1.3 สาระ 
1.2.1.4 รูปแบบ 

1.2.2 กระบวนการผลิตวีดิทัศน์เพื่อสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคม 
1.2.2.1 ขั้นวางแผน 
1.2.2.2 ขั้นเตรียมการผลิต 
1.2.2.3 ช้ันการผลิตรายการ 
1.2.2.4 ขั้นหลังการผลิต 
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1.2.3 ลักษณะและรายละเอียดวีดิทัศน์เชิงสารคดีเพื่อสร้างทัศนคติในการอุทิศตน 
เพื่อสังคมส าหรับครูดนตรีรุ่นใหม่ 

1.1 การอุทิศตนเพื่อสังคมของอาจารย์จันทร์แรม 

จากการสัมภาษณ์สดพร้อมบันทึกภาพอาจารย์จันทร์แรมและผู้ท่ีเกี่ยวข้องกับอาจารย์จันทร์
แรม เกี่ยวกับการอุทิศตนเพื่อสังคมของอาจารย์จันทร์แรม เพื่อมุ่งเน้นให้เห็นทัศนคติในการอุทิศตน
เพื่อสังคม 3 ด้าน ตามพระบรมราโชวาทในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 
(มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, 2556 : ออนไลน์) ได้แก่ 1) การท าหน้าท่ีครูของตนเองให้สมบูรณ์  
2) การมีความต้ังใจจริงในการท างาน 3) การมุ่งประโยชน์ของสังคมส่วนรวม จากมุมมองของอาจารย์
จันทร์แรม และผู้ท่ีเกี่ยวข้องกับอาจารย์จันทร์แรม ประกอบด้วย ผู้เห็นประโยชน์ในการอุทิศตนเพื่อ
คริสตจักร ผู้เห็นประโยชน์ในการอุทิศตนเพื่อองค์กรและสถาบันการศึกษา และผู้เห็นประโยชน์ในการ
อุทิศตนเพื่อทัณฑสถาน ดังต่อไปนี้ 

 
1.1.1 ทัศนคติด้านการท าหน้าที่ครูดนตรีให้สมบูรณ์ 

ทัศนคติด้านการท าหน้าท่ีครูดนตรีให้สมบูรณ์นี้ เกี่ยวข้องกับการความตระหนักในการปฏิบัติ

หน้าท่ีของครูให้สมบูรณ์ตามจรรยาบรรณของวิชาชีพครู การท างานด้านดนตรีให้มีคุณภาพ ตลอดจน

การมีทักษะความรู้ความสามารถในด้านดนตรีเป็นอย่างดี จ าแนกได้เป็น 8 ข้อ ดังต่อไปนี้ 

1.1.1.1 ผลของงานดนตรีต้องดีและมีคุณภาพ 

เมื่ออาจารย์จันทร์แรมรับผิดชอบท างานอะไรก็ตาม ท่านจะท าอย่างดีท่ีสุด ทุกงานท่ีท่าน

รับผิดชอบจะสามารถวางใจได้ว่าผลของงานจะออกมาดีและมีคุณภาพอย่างแน่นอน ด้วยนิสัยของ

ท่านท่ีเป็นคนละเอียดอ่อนท่านใส่ใจไม่มองข้ามในรายละเอียดเล็ก ๆ น้อย ๆ และด้วยความท่ีท่านเป็น

คนมีระเบียบ เข้มงวดมาก ท่านไม่เคยปล่อยผ่านงานให้ออกมาอย่างไม่มีคุณภาพเลยสักครั้ง 

 
รูปที่ 4.1 อาจารย์จันทร์แรมก าลังอ านวยการบันทึกเทป “แม่จ๋า คณุครูขา” “Still On My Mind” 

เทปละครคริสตมาส ฯลฯ ของคณะนักร้องประสานเสียงโรงเรียนวัฒนาวิทยาลัย 
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1.1.1.2 มีความตรงต่อเวลาในการสอน  

อาจารย์จันทร์แรมเป็นตตัวอย่างท่ีดีของการมีวินัยและตรงต่อเวลามาก ท่านไม่เคยมาสาย 

ท่านจะมาก่อนเวลาเสมอ“ในคริสตจักรของเราก็มีหลาย ๆ ครั้งทีเดียว ท่ีจะต้องมาร้องเพลงตอนตี 5 

เพราะฉะนั้นนักร้องทุกคนต้องพร้อมตอนตี 4ครึ่ง ท่านอาจารย์จันทร์แรมจะมาตี 4”(ศึกษา เทพอารีย์, 

สัมภาษณ์, 11 กุมภาพันธ์ 2557) เพราะท่านเป็นผู้น าในวงขับร้องประสานเสียง ต้องท างานกับคน

จ านวนมาก ถ้าหากท่านหรือสมาชิกในวงขับร้องประสานเสียงไม่มีความตรงต่อเวลามาสายกันก็ท าให้

สมาชิกคนอื่น ๆ จะต้องมานั่งรอและเริ่มต้นซ้อมกันอย่างพร้อมเพรียงไม่ได้ ดังนั้นท่านเองเป็นผู้น า

ท่านจึงต้องมีความตรงต่อเวลามาก และท่านต้องปลูกฝังความตรงต่อเวลาให้แก่สมาชิกทุกคนในวงขับ

ร้องประสานเสียงด้วยเช่นกัน และด้วยความรับผิดชอบท่ีมีต่องานของท่าน ท่านท าเสร็จในเวลาท่ี

ก าหนดเสมอ ท่านมีตารางเวลาก าหนดการไว้ส าหรับทุกอย่าง แม้ท่านจะมีความรับงานไว้จากหลาย

แห่ง แต่ท่านจะมีความรับผิดชอบสามารถจัดสรรและแบ่งเวลาได้อย่างเป็นระบบ 

 
รูปที่ 4.2 งาน Christmas Candle Light Service 

วันที่ 25 ธันวาคม 2556 เวลา 5.00 น. ณ พระวิหารคริสตจักรวัฒนา 

อาจารย์จันทร์แรมมาถึงที่คริสตจักรต้ังแต่เวลา 4.00 น. 

 

1.1.1.3 รักการถ่ายทอด มีความสามารถสอนได้ดี และสอนอย่างประสิทธิภาพ สามารถสอนสิ่งที่

ยากให้ผู้เรียนเข้าใจได้ง่าย รู้หลักจิตวิทยาทางการศึกษา 

ในการเรียนการสอนการขับร้องประสานเสียง หลายครั้งท่านไม่ได้สอนแก่นักเรียนท่ีมีความรู้

ด้านดนตรีอยู่แล้ว หรือเด็กเล็ก ๆ ท่ียังสามารถฝึกได้ไม่ยาก หากแต่ท่านท างานจิตอาสาสอนแก่

สมาชิกในคริสตจักรวัฒนาและผู้ต้องขังในเรือนจ า ซึ่งโดยสมาชิกโดยส่วนมากในคณะนักร้องเหล่านี้

ไม่ได้มีความรู้ด้านดนตรีและหลายท่านไม่มีความถนัดทางด้านดนตรีมาก่อนเลย ท่านต้องเริ่มสอน

ต้ังแต่ต้นสอนดนตรีกับคนท่ีไม่รู้จักตัวโน้ตและบรรทัดห้าเส้น เป็นเรื่องท่ีท้าทายครูดนตรีมาก แต่ท่านก็
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สามารถถ่ายทอดให้คณะนักร้องเหล่านี้เข้าใจได้ และปฏิบัติตามได้อย่างถูกต้อง ดังท่ีญาติสนิทของ

อาจารย์จันทร์แรมได้กล่าวไว้ว่า “ก็เห็นความพากเพียรของอาจารย์ พยายามจะท าให้นักร้องให้ดี           

อันนี้ก็เป็นส่ิงหนึ่งท่ีเหมือนกับเป็นการให้ก าลังใจ ทุกครั้งท่ีมาร้องเพลง” (วรนุช พันธุพงศ์, สัมภาษณ์, 

5 กุมภาพันธ์ 2557) 

 

 
รูปที่ 4.3 อาจารย์จันทร์แรมฝึกซ้อมและพัฒนาคณะนักร้องประสานเสียงระดับประถมศึกษาของโรงเรียนวัฒนาวิทยาลัย 

ได้รับรางวัลชนะเลิศในงานประกวดการขับร้องเพลงหมู่ระดับประถมศึกษาคร้ังที่ 1 

ชิงโล่พระราชทานหม่อมเจ้าหญิงสิริวัณวรี มหิดล ณ ศูนย์การค้าแฟช่ันไอส์แลนด์ 

 

1.1.1.4 สอนในสิ่งที่สอดคล้องกับความสามารถและความสนใจของผู้เรียน เหมาะสมกับ

สถานการณ์ปัจจุบัน 

รู้จักลูกศิษย์แต่ละคนท่ีท่านสอน ท่านจะมองหาความสามารถของลูกศิษย์แต่ละคนว่าอะไรคือ

ส่ิงท่ีชอบ ถนัด หรือมีลักษณะเสียงแบบใด เช่น ผู้เรียนบางคนมีความสามารถในการเล่นเปียโน ท่านก็

จะให้โอกาสและสร้างความเช่ือมั่นส่งเสริมให้เขามีโอกาสในการเล่นเปียโนและพัฒนาศักยภาพ

ความสามารถไปเรื่อย ๆ  
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รูปที่ 4.4 อาจารย์จันทร์แรมฝึกซ้อม ดูแล และเป็นผู้น าคณะนักร้องประสานเสียงโรงเรียนวัฒนาวิทยาลัย 

ร้องเพลงในงานส าคัญของประเทศและน าช่ือเสียงมาสู่ประเทศชาติ 

 

1.1.1.5 อบรมบ่มนิสัย รู้จักผู้เรียนแต่ละคนว่ามีนิสัยอย่างไร ส่งเสริมสิ่งที่ดีและแก้ไขในสิ่งที่ไม่ดี 

แก่ผู้เรียน ทุ่มเทพัฒนาผู้เรียนอย่างต่อเนื่องเป็นเวลานาน ไม่สอนแบบฉาบฉวย 

อาจารย์จันทร์แรมไม่เป็นแต่เพียงครูผู้สอนดนตรีเท่านั้น แต่ท่านยังสอนชีวิตให้กับลูกศิษย์

ด้วยความรัก ความเอาใจใส่ ไม่เพียงแต่การเรียนการสอนดนตรีในแต่ละคาบ ท่านยังได้เพาะบ่มอบรม

นิสัยให้กับผู้เรียนด้วย เมื่อท่านเห็นส่ิงท่ีไม่ถูกต้องท่านไม่ได้ละเลยหรือเพิกเฉยแต่ท่านจะแก้ไขในส่ิง ท่ี

ผิดหรือข้อบกพร่องของผู้เรียน ยกย่องส่งเสริมลักษณะนิสัยท่ีดี เมื่อคณะนักร้องหรือลูกศิษย์ท าบางส่ิง

บางอย่างได้ดีอาจารย์จันทร์แรมจะช่ืนชมเสมอ 
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รูปที่ 4.5 ตลอดระยะเวลา 20 ปีที่ผ่านมา อาจารย์จันทร์แรมยังคงติดต่อกับลูกศิษย์ 

คุณศศิภา รัศมทิัต (ภาพบน : คนตรงกลาง, ภาพล่าง : คนด้านขวา) 

ปัจจุบันเป็นนักเล่นเปียโนประกอบในวงบางกอก ซิมโฟนี ออร์เคสตรา 

 

1.1.1.6 มีความรู้มีความถนัด ความเชี่ยวชาญทั้งทางทฤษฎีและทักษะในด้านดนตรี  

อาจารย์จันทร์แรมเป็นคนไทยคนแรกท่ีได้มีโอกาสไปเรียนดนตรีคริสตจักรท่ีประเทศ

สหรัฐอเมริกา ท่านมีความรู้ความสามารถในด้านดนตรี  ท่านมีความสามารถในการร้องเพลง เล่น

เปียโน เล่นออร์แกนได้เป็นอย่างดี มีความเช่ียวชาญท้ังการปฏิบัติและมีความรู้ในศาสตร์ด้านดนตรี

เป็นอย่างดี  

 
รูปที่ 4.6 อาจารย์จันทร์แรมได้รับเกียรติให้เป็นกรรมการตัดสินการประกวดร้องเพลงประสานเสียง 

ในงานศิลปกหัตถรรมนักเรียนระดับชาติ ภายใต้โครงการ“เก่งสร้างชาติ” 
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1.1.1.7 มีความรู้รอบและรู้ลึกในด้านดนตรีและศาสตร์อื่น ๆ ที่เก่ียวข้อง 

นอกจากความรู้ความถนัดในด้านทฤษฎีและปฏิบัติดนตรี ท้ังขับร้อง เปียโน และออร์แกน 

อาจารย์จันทร์แรมยังเป็นผู้เช่ียวชาญด้านการประพันธ์เพลง การเรียบเรียงเสียงประสาน และการ

อ านวยเพลงอีกด้วย และในการเป็นผู้น าด้านดนตรีคริสตจักรอาจารย์จันทร์แรมไม่เพียงแต่รู้รอบรู้ลึก

ในด้านดนตรีเท่านั้น แต่ยังมีความเข้าใจในเรื่องคริสตศาสนาอย่างถ่องแท้ 

 
รูปที่ 4.7 อาจารย์จันทร์แรมอ านวยเพลงคณะนักร้องคริสตจักรวัฒนาในงานคริสตมาสคริสตจักรวัฒนา 

อาจารย์จันทร์แรมเป็นผู้ได้รับการยกย่องว่าเป็นผู้ที่มีความเช่ียวชาญในด้านดนตรีคริสตจักร 

 

1.1.1.8 สามารถสร้างเจตคติที่ดีต่อดนตรีให้กับผู้เรียน มุ่งสร้างให้ผู้เรียนเกิดความรัก ความชอบ 

เห็นความส าคัญและประโยชน์ของดนตรี 

ไม่ว่าอาจารย์จันทร์แรมจะไปสอนดนตรีที่สถาบันการศึกษาใด หรือจะเป็นการอ านวยเพลงวง

ขับร้องประสานเสียงใด ส่ิงหนึ่งท่ีอาจารย์จันทร์แรมได้ปลูกฝังไว้ให้แก่ลูกศิษย์และคณะนักร้องเสมอมา 

คือ เจตคติท่ีดีต่อดนตรี ลูกศิษย์ของท่านหลายคนรัก ชอบและเห็นความส าคัญของดนตรี หลายท่าน

ได้ตัดสินใจเรียนต่อทางด้านดนตรี หลายท่านตัดสินใจเป็นนักร้องนักดนตรี หลายท่านตัดสินใจเรียน

ต่อด้านดนตรีศึกษาเพราะอยากเป็นครูเพื่อท่ีจะสร้างเจตคติท่ีดีต่อดนตรีให้กับผู้อื่นต่อไป  
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รูปที่ 4.8 อาจารย์จันทร์แรมถ่ายกับลูกศิษย์ที่รักและชอบดนตรี 

คุณรวิอร สวัสดิสุข (ด้านซ้าย) และคุณณัฐธิตา วงศ์พรหม (ด้านขวา) 

ผู้เข้าประกวดในรายการเดอะว๊อยซ์ (The Voice) 

 

1.1.2 ทัศนคติด้านความต้ังใจจริงในการท างาน 

ทัศนคติด้านความต้ังใจจริงในการท างาน เกี่ยวข้องกับความรักความชอบในหน้าท่ีการงาน

ของตนเอง ตลอดจนมีความต้ังใจและสัตย์ซื่อในการพัฒนาขีดความสามารถของตนเองในการท างาน 

จ าแนกได้เป็น 6 ข้อ ดังนี้ 

 

1.1.2.1 พัฒนาตนเอง มีความใฝ่รู้และแสวงหาความรู้อยู่เสมอ ฝึกฝนทักษะจนเกิดความช านาญ 

อาจารย์จันทร์แรมเป็นตัวอย่างของผู้ท่ีมีความใฝ่รู้ ขยันท่ีจะแสวงหาความรู้เพื่อพัฒนาตนเอง

อยู่เสมอ ปัจจุบันนี้ในวัยหลังเกษียณอายุการท างาน อาจารย์จันทร์แรมได้พักอยู่ท่ีบ้านเป็นส่วนใหญ่

แต่ท่านไม่ได้พักผ่อน หรือวางมือจากการท างานด้านดนตรี ในทุก ๆ วันท่านยังคงท างานเตรียมการ

สอนและเพลงท่ีจะฝึกซ้อมให้กับคณะนักร้อง ถึงท่านจะอาวุโสมากแล้วแต่ท่านยังเรียนรู้ท่ีจะใช้

เทคโนโลยีคอมพิวเตอร์เพื่อใช้ค้นคว้าหาความรู้และท างานอยู่เสมอเพราะท่านไม่เคยหยุดท่ีจะพัฒนา

ตนเอง 
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รูปที่ 4.9 การอบรมการอ านวยเพลงขับร้องประสานเสียงเชิงปฏิบัติการจากโครเอเชีย 

 

1.1.2.2 มีความอดทนต่ออุปสรรคปัญหาต่างๆ ไม่ท้อถอยหรือยอมแพ้ต่ออุปสรรค และเรียนรู้ที่จะ

เติบโตผ่านปัญหา 

การต่อสู้กับอุปสรรคในการด าเนินชีวิต หน้าท่ีการงาน การพัฒนาด้านสังคม นอกจากอาศัย

สติปัญญาแล้ว ส่ิงหนึ่งซึ่งขาดไม่ได้คือความอดทน ความมุ่งมั่น บากบั่น เพื่อบรรลุเป้าหมายท่ีดีงาม 

อาจารย์จันทร์แรมมีความอดทนในการท างานมาก ท่านไม่เคยบ่น หรือแสดงความไม่พอใจใด ๆ ท่ี

ท่านท างานต่าง ๆ จนประสบความส าเร็จลุล่วงไปได้เพราะอาจารย์จันทร์แรมท่านมีความอดทน ผู้มี

ความอดทนย่อมมีพลังใจมหาศาล  

 

 
รูปที่ 4.10 งานละครเพลงภาษาอังกฤษของโรงเรียนวัฒนาวิทยาลัย “Still On My Mind” 

อาจารย์จันทร์แรมได้เรียบเรียงเขียนเสียงประสานเพลงพระราชนิพนธ์ที่ใช้แสดงในละครเพลงคร้ังน้ี 

ในการรับผิดชอบงานใหญ่ย่อมมาพร้อมกับอุปสรรคและปัญหาในการท างาน 

แต่อาจารย์จันทร์แรมใช้ความอดทนแก้ปัญหาจนกระทั่งประสบความส าเร็จ 

 



 49 

1.1.2.3 มีความรับผิดชอบในงานที่ท า ท างานที่ได้รับมอบหมายจนส าเร็จ  

เมื่ออาจารย์จันทร์แรมได้รับผิดชอบท างาน ท่านจะท าเต็มท่ีอุทิศตัวทุ่มเทให้กับงานท่ีได้รับ

มอบหมาย “ทุก ๆ ท่ีท่ีเขาไป ทุก ๆ งานท่ีเขารับมา เขาท าดีท่ีสุด นั่นคือแบบอย่างของความเป็นครู” 

(ศศิภา รัศมิทัต, สัมภาษณ์, 6 กุมภาพันธ์ 2557) ท่านไม่เคยท้ิงงานท่ีท่านรับผิดชอบหรือท าเพียงครึ่ง 

ๆ กลาง ๆ ท่านจะวางแผนก าหนดวันเวลาและเป้าหมายในการท างานทุกครั้ง เช่น ในการเดินทางน า

คณะนักร้องคริสตจักรวัฒนาไปร้องเพลงท่ีคริสตจักรโนนดินแดง จังหวัดบุรีรัมย์ ท าให้อาจารย์จันทร์

แรมไม่สามารถดูแลดนตรีนมัสการพระเจ้าท่ีคริสตจักรวัฒนาได้ในอาทิตย์นั้น ท่านจะกังวลและเป็น

ห่วงงานมากแม้ว่าท่านจะได้มอบหมายงานให้ผู้อื่นดูแลแล้วก็ตาม “แกจะห่วงงานมาก ขนาดแกมา

บุรี รั มย์ครั้ งนี้นะ  แกยั งห่วงงานแกต้องขอให้ ใครเคลียร์ งาน ท่ีคริสตจักรเอาไว้ ด้วยนะ ”                            

(ชุติมา กิตติตระกูล, สัมภาษณ์, 14 กุมภาพันธ์ 2557) 

 
รูปที่ 4.11 ที่น่ังประจ าของอาจารย์จันทร์แรมเมื่ออยู่ในพิธีภายในพระวิหารคริสตจักรวัฒนา 

อาจารย์น่ังอยู่กับนักดนตรีเสมอเพื่อให้การช่วยเหลือ ดูแล และจัดเตรียมนักดนตรี 

 

1.1.2.4 มีวินัยในการท างาน และการด าเนินชีวิต รู้จักบังคับตน ไม่ท าสิ่งต่างๆตามอ าเภอใจตนเอง 

เพื่อเป็นแบบอย่างให้กับผู้เรียน 

จากการสัมภาษณ์ผู้ท่ีเกี่ยวข้องกับอาจารย์จันทร์แรมล้วนกล่าวยกย่องถึงเรื่องวินัยของ

อาจารย์จันทร์แรม ว่าท่านเป็นครูท่ีเป็นตัวอย่างท่ีดีในการมีระเบียบวินัยในชีวิตมาก “คิดว่าครูจันทร์

แรมอาจจะไม่ได้สอนโดยตรง แต่ว่าครูจันทร์แรมสอนโดยพฤติกรรม พฤตินัยต่าง ๆ ท่ีครูจันทร์แรมท า

ออกมาอย่างนั้น เป็นเรื่องของความมีวินัยและความรับผิดชอบ” (ศศิภา รัศมิทัต, สัมภาษณ์, 6 

กุมภาพันธ์ 2557) เนื่องจากอาจารย์จันทร์แรมท่านเป็นครูและเป็นผู้อ านวยเพลงในวงขับร้องประสาน

เสียงวินัยจึงจ าเป็นอย่างยิ่งในการฝึกซ้อมและท่านต้องสร้างวินัยให้กับคณะนักร้องในวงประสานเสียง 
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วินัยในท่ีนี้ ได้แก่ วินัยในเรื่องความตรงต่อเวลา การแบ่งเวลา วินัยของคณะนักร้อง ตลอดจน

กฎระเบียบต่างๆ ท่านมีความเข้มงวดเรื่องระเบียบวินัยและกฎระเบียบมาก ท่านจะใช้วินัยในชีวิตของ

ตนเองในการสอนลูกศิษย์ของท่านให้เป็นผู้มีระเบียบวินัยเช่นเดียวกับท่าน 

 

 
รูปที่ 4.12 นักเรียนโรงเรียนวัฒนานั่งอย่างเป็นระเบียบเรียบร้อย 

เพราะอาจารย์จันทร์แรมเข้มงวดในเร่ืองของระเบียบวินัยและเป็นตัวอย่างให้แก่นักเรียนเสมอมา 

 

1.1.2.5 มีความรักและมีความสุขในงานที่ท า  ใส่ใจกับงานของตนเอง สร้างทัศนคติที่ดีให้กับงาน

ที่ตนท าอยู่เสมอ ไม่รู้สึกว่างานเป็นภาระหนัก 

อาจารย์จันทร์แรมรักและมีความสุขกับการท างานด้านดนตรีโดยเฉพาะอย่างยิ่งการท างาน

ด้านดนตรีเพื่อคริสตจักรและการท างานด้านดนตรีเพื่อสังคม “ถ้าคนท่ีไม่ได้ทุ่มเท ไม่ได้ต้ังใจ หรือมีจิต

วิญญาณของการอยากจะช่วยคนจริง ๆ ท างานแบบนี้ไม่ได้ ไม่มีทาง  เพราะฉะนั้นต้องยกความดี

ความชอบให้กับความต้ังใจของท่าน”  (สุนทร สุนทรธาราวงศ์, สัมภาษณ์, 4 กุมภาพันธ์ 2557) ในแต่

ละแห่งท่ีอาจารย์จันทร์แรมได้เข้าไปช่วยท างานด้านดนตรีท่านไม่ได้เข้าไปท างานแค่ช่ัวคราวหรือใน

ระยะเวลาส้ัน ๆ หากแต่ทุก ๆ แห่งท่ีท่านไป ท่านล้วนแล้วแต่ยังอุทิศตัวท างานอยู่จนทุกวันนี้ โดย

ไม่ได้รู้สึกว่างานท่ีท่านท าอยู่เป็นภาระหนักท่ีต้องท าไปโดยหน้าท่ีเท่านั้น 
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รูปที่ 4.13 อาจารย์จันทร์แรมอุทิศทั้งชีวิตของท่านให้กับงานในด้านดนตรีเพื่อสังคม 

 

1.1.2.6 มีคุณธรรมและจริยธรรม ยึดม่ันประพฤติตนตามข้อก าหนดและข้อแนะน าตามศาสนาที่

ตนนับถือ 

ผู้ให้สัมภาษณ์ในด้านการศึกษาหลายท่านได้กล่าวตรงกันว่า อาจารย์จันทร์แรมเป็นแบบอย่าง

ของการเป็นครู คือ ท่านมีความประพฤติท่ีเหมาะสม มีคุณธรรมและจริยธรรมในการท างาน 

โดยเฉพาะอย่างยิ่งส่ิงท่ีเราเห็นได้ชัดเจนท่ีสุดในชีวิตของอาจารย์จันทร์แรม คือ ท่านเป็นผู้มีความ

ศรัทธาในศาสนาท่ีตนนับถือมาก ท่านประพฤติและยึดมั่นชีวิตของท่านตามข้อก าหนดและข้อแนะน า

ของคริสตศาสนา คือ ท่านท าทุกส่ิงด้วยความรัก โดยเฉพาะอย่างยิ่งความรักท่ีมีต่อเพื่อนมนุษย์ เพราะ

ความรักของพระเจ้าท่ีอยู่ในตัวท่าน ท าให้ท่านเห็นชีวิตคนอื่นมีคุณค่า และความเช่ือความศรัทธาท่ี

ท่านเช่ือว่าพระเจ้าได้มีพระประสงค์และแผนการในชีวิตของท่านให้ท่านได้มีความรู้ความสามารถ มี

โอกาสท่ีดีทางด้านดนตรี ท าให้ท่านท างานด้านดนตรีให้กับคริสตจักรและสังคมคริสเตียนด้วยความ

สัตย์ซื่อต่อพระเจ้าตลอดชีวิตของท่าน “เพราะความรักของพระเจ้าด้วยนะ ท่ีอยู่ในตัวของท่าน ท าให้

ท่านเห็นคนอื่นมีคุณค่า” (สุนทร สุนทรธาราวงศ์, สัมภาษณ์, 4 กุมภาพันธ์ 2557) 

 
รูปที่ 4.14 อาจารย์จันทร์แรมน าลูกหลานอธิษฐานขอบคุณพระเจ้าส าหรับอาหาร 
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1.1.3 ทัศนคติด้านการมุ่งประโยชน์ของสังคมส่วนรวม 

ทัศนคติด้านการมุ่งประโยชน์ของสังคมส่วนรวม เกี่ยวข้องกับความรักท่ีมีต่อผู้อื่น จิตท่ีเป็น

กุศล และการเห็นแก่ประโยชน์ของส่วนรวม ต้องการพัฒนาสังคมและประเทศชาติไปในทิศทางท่ีดีขึ้น 

จ าแนกได้เป็น 6 ข้อ ดังต่อไปนี้ 

 

1.1.3.1 รักลูกศิษย์ รักชุมชนและสังคมที่ตนอยู่ ตัดสินใจและกระท าสิ่งต่างๆบนพื้นฐานของความ

รัก 

อาจารย์จันทร์แรมเป็นครูดนตรีที่ใช้หัวใจท างานอย่างแท้จริง ท่านให้ความรัก ความเอื้ออาทร 

ความเมตตา ความอบอุ่น และมีความจริงใจ ต่อลูกศิษย์  ต่อสมาชิกในคณะนักร้องประสานเสียง และ

ผู้คนในสังคมท่ีอาจารย์จันทร์แรมอยู่ ท่านไม่เพียงแต่สอนและให้ความรู้เท่านั้นแต่ท่านสนใจและใส่ใจ

ความรู้สึกด้วย ท่านยังเป็นท้ังครู มิตรสหาย และพี่น้อง ผู้คนท่ีอยู่รอบ ๆ ตัวท่านสามารถปรึกษา

ปัญหากับท่านได้ “อาจารย์จันทร์แรมจะเป็นท้ังครู ท้ังพี่ ในบางครั้งก็จะเป็นท้ังเพื่อนท่ีให้ค าแนะน า

เวลาเรามีอะไรไม่สบายใจก็จะขอค าปรึกษาจากอาจารย์จันทร์แรม” (กรรณิการ์ สงวนช่ือ, สัมภาษณ์, 

14 กุมภาพันธ์ 2557) หรือเมื่อท่านเข้าไปสอนผู้ต้องขังในเรือนจ าหลายครั้งท่านก็หยุดสอนและพูดให้

ก าลังใจแก่ผู้ต้องขัง อดีตผู้อ านวยการโรงเรียนวัฒนาได้กล่าวไว้ว่า “อาจารย์จันทร์แรมก็เป็นท้ังครูผู้

ฝึกสอนและเป็นครูท่ีสัมผัสจิตใจของนักเรียน คือครูถ้าเราสัมผัสเขาด้วยหัวใจ ไม่ใช่สัมผัสเขาด้วย

เฉพาะหน้าท่ีจะมีความภาคภูมิใจและเด็กก็ได้สัมผัสส่ิงเหล่านี้จากอาจารย์จันทร์แรม คือว่าอุทิศการ

ท างานด้วยหัวใจ หัวใจแห่งการท างานรับใช้” (เสริมศรี ไชยเศรษฐ์, สัมภาษณ์, 6 กุมภาพันธ์ 2557) 

 
รูปที่ 4.15 อาจารย์จันทร์แรมร่วมแสดงความยินดีและน าคณะนักร้องไปร้องเพลงอวยพร 

ในงานมงคลสมรสของนางสาวชนิกานต์ กิตติตระกูล 

ลูกสาวของคุณชุติมา กิตติตระกูล สมาชิกคณะนักร้องคริสตจักรวัฒนา 
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1.1.3.2 สามารถเสียสละเวลาและแรงกายเพื่อประโยชน์ของส่วนรวม 

ในการอุทิศตนท างานด้านดนตรีในทุก ๆ แห่งท่ีท่านไป ท่านต้องเสียสละและจัดสรรเวลาให้

แต่ละท่ีอย่างสม่ าเสมอ เช่น ในการเข้าไปท างานเป็นวิทยากรอาสาสมัครให้กับมูลนิธิพันธกิจเรือนจ า        

คริสเตียนท่านได้เสียสละเวลาของท่านสัปดาห์ละ 1 ครั้ง เพื่อเข้าไปสอนผู้ต้องขังในเรือนจ าตลอด 12 

ปีท่ีผ่านมาอย่างสม่ าเสมอ หรือในการท างานเป็นอาจารย์พิเศษวิชาดนตรีให้กับโรงเรียนวัฒนา

วิทยาลัย ท่านจะมาเตรียมการสอนแต่เช้าตรู่และหลายครั้งเลิกงานล่วงเวลาจากช่ัวโมงสอนของท่าน 

แต่ท่านก็ไม่ได้เรียกร้องขอรับค่าตอบแทนจากการท างานล่วงเวลาของท่านสักครั้ ง ท่านก็รับ

ค่าตอบแทนตามจ านวนคาบท่ีท่านได้รับผิดชอบสอนดนตรีเท่านั้น เป็นต้น 

 
รูปที่ 4.16 เป็นเวลากว่า 20 ปี ที่อาจารย์จันทร์แรมรับผิดชอบเป็นประธานด้านดนตรีของคริสตจักรวัฒนา 

เสียสละเวลา เงินทอง และแรงกาย ท างานด้านดนตรีให้ดีที่สุด โดยไม่เคยรับค่าตอบแทนใด ๆ 

 

1.1.3.3 ท างานโดยไม่หวังผลตอบแทน ไม่ตัดสินใจท างานเพราะเห็นแก่ ชื่อเสียง เกียรติยศ ค า

เยินยอ ค่าตอบแทน สวัสดิการ หรือเงินทุนสนับสนุนเป็นส าคัญ 

อาจารย์จันทร์แรม เป็นผู้ท่ีไม่ได้ท างานโดยคาดหวังผลตอบแทนท่ีเป็นเงินทอง ช่ือเสียง 

เกียรติยศ ค าเยินยอ หรือสวัสดิการ เมื่ออาจารย์จันทร์แรมท างานด้านดนตรีให้กับคริสตจักรหรือ

มูลนิธิพันธกิจเรือนจ าหรือองค์กรท่ีไม่แสวงหาผลก าไร “ท่านไม่ได้เป็นลูกจ้าง  ไม่ได้กินเงินเดือน ไม่ได้

อะไร แต่มาช่วยเราในฐานะท่ีเป็นวิทยากรอาสาสมัคร เป็นผู้ท่ีมีน้ าใจให้กับคน ท่านไม่เคยเรียกร้อง

ค่าตอบแทน ไม่เคยขอค่าตอบแทนอะไร” (สุนทร สุนทรธาราวงศ์, สัมภาษณ์, 4 กุมภาพันธ์ 2557) 

“แต่ก็รู้สึกอาจารย์ท่านก็สอนให้โดยท่ีท่านไม่เคยคิดอะไรเลย ถ้าเรามีความสนใจและต้องการร้องเพลง

จริง ๆ อาจารย์จันทร์แรมท่านก็จะยินดีสอนโดยท่ีไม่คิดอะไร” (วิจิตรารัชต์ พินธุโสภณการ, สัมภาษณ์

, 15 กุมภาพันธ์ 2557) ตรงกันข้ามท่านยังได้อุทิศเสียสละเวลาและเงินทองของตนเองให้อีกด้วย ส่วน

เกียรติยศและช่ือเสียงท่านท าไว้ให้แก่องค์กร สถาบันต่าง ๆ เช่น โรงเรียนวัฒนาวิทยาลัยมีช่ือเสียงใน
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ด้านการขับร้องประสานเสียงมาก แต่หากจะมีสักกี่คนท่ีรู้จักช่ือจันทร์แรม สตรอสบอก  อาจารย์

จันทร์แรมได้กล่าวถึงเหตุผลท่ีไม่รับค่าตอบแทนหรือเกียรติยศว่า “ท่ีไม่ขอรับค่าตอบแทนหรือ

เกียรติยศใด ๆ เพราะคิดว่าความภาคภูมิใจและความสุขใจนั้น ย่อมเป็นค่าตอบแทนท่ีคุ้มค่าท่ีสุด” 

(จันทร์แรม สตรอสบอก, สัมภาษณ์, 16 ธันวาคม 2557) 

 
รูปที่ 4.17 อาจารย์จันแรมก าลังร้องเพลงอยู่เบื้องหลังเพื่อเป็นเสียงน าให้กับที่ประชุม 

บ่อยคร้ังที่จะเห็นภาพอาจารย์จันทร์แรมท างานแบบผู้ที่ปิดทองหลังพระ 

 

1.1.3.4 ท างานด้วยใจจริง เพราะบางคร้ังผลตอบแทนของงานที่เหน็ดเหนื่อยคือความสุขในจิตใจ 

ผู้ท่ีเกี่ยวข้องและเห็นชีวิตของอาจารย์จันทร์แรมล้วนกล่าวเป็นเสียงเดียวกันว่า อาจารย์จันทร์

แรมท างานด้วยความเสียสละ ทุ่มเททุกอย่าง และท าอย่างสุดจิตสุดใจ ท่านรับผิดชอบงานต่าง ๆ และ

ทุ่มเทท ามาจนถึงทุกวันนี้ ถึงแม้ท่านจะเป็นครูผู้อาวุโสแล้ว แต่ท่านก็ยังท างานอย่างเต็มก าลังและเต็ม

ความสามารถของท่าน แม้กระท่ังเวลาท่ีท่านควรจะพักผ่อนอยู่ท่ีบ้าน ท่านก็ไม่ได้พักแต่ยังท างานและ

จัดเตรียมทุก ๆ อย่างส าหรับคณะนักร้องประสานเสียงอยู่ท่ีบ้าน ท่านท างานไม่เคยหยุดพักเลย 

 
รูปที่ 4.18 งาน Christmas Candle Light Service 

ของนักเรียนวัฒนาวิทยาลัยที่จัดขึ้นก่อนวันคริสตมาสทุกปี  

โดยมีอาจารย์จันทร์แรมเป็นผู้จัดเตรียมงานและฝึกซ้อมเพลงทั้งหมด 
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1.1.3.5 มีจิตสาธารณะ ชอบช่วยเหลือผู้อื่น มีความคิดดี มีจิตที่เป็นกุศล และกระท าในสิ่งที่ดี สิ่งที่

เป็นประโยชน์ต่อผู้อื่น เห็นแก่ประโยชน์ของผู้อื่นมาก่อนประโยชน์ส่วนตน 

จากการท างานของอาจารย์จันทร์แรม และวิถีในการด าเนินชีวิตของอาจารย์จันทร์แรม

สะท้อนให้เห็นถึงการมีจิตสาธารณะได้เป็นอย่างดี หากพื้นฐานของอาจารย์จันทร์แรมไม่ใช่คนท่ีคิดดี 

ท าดี มีจิตท่ีเป็นกุศล อยากท่ีจะช่วยเหลือผู้อื่น ทุกวันนี้ท่านคงจะได้ใช้ชีวิตอย่างสุขสบายในวั ย

เกษียณอายุจากการท างานหรือท่านอาจจะกลับไปอยู่กับลูก ๆ หลาน ๆ ของท่านท่ีต่างประเทศก็ได้ 

แม้จะต้องอยู่บ้านเพียงล าพังคนเดียวในทุก ๆ วัน แต่ท่านยังเลือกท่ีจะอยู่ในประเทศไทยและท าส่ิงต่าง

เพื่อองค์กร สถานบัน หรือสังคมท่ีท่านอยู่ เพราะท่านไม่ได้เห็นแก่ตัวท่านเองเลย ท่านเห็นผู้อื่นส าคัญ

กว่าตัวท่านและให้ประโยชน์ของผู้อื่นมาก่อนตัวท่านเองเสมอ และอุดมการณ์ในการท างานเพื่อผู้อื่น

ของท่านแบบนี้ได้สัมผัสจิตใจของลูกศิษย์ท่ีได้เห็นการท างานของท่านท่ีท าเพื่อส่วนรวม ท าให้ลูกศิษย์

ของท่านหลายคนได้ตัดสินใจท่ีจะรับเอาอุดมการณ์ในการท างานของท่านมายึดถือในการใช้ชีวิตของ

ตนเองด้วยเพื่อตอบแทนพระคุณครูจันทร์แรมท่ีท่านได้สอนส่ังด้วยชีวิตของตัวท่านเอง ดังท่ีลูกศิษย์

ของท่านได้ให้สัมภาษณ์ไว้ว่า “ส าหรับเรา เราก็เห็นครูมาเห็นส่ิงท่ีครูท าเห็นส่ิงท่ีครูสอนกับเรากับท่ี

สอนข้างนอก ก็เห็นครูไปสอนในคุกก็รู้สึกว่ามันเป็นอะไรท่ีดีมาก ๆ มันคือการให้ต่อส่วนรวม ส าหรับ

เรา เราคิดว่าถ้าเรามีอะไรท่ีครูให้เรามาแล้วเราสามารถให้กับคนอื่นได้เราก็อยากจะท า มันก็เหมือน

เป็นแรงผลักดันหรืออะไรสักอย่างท่ีท าให้เราอยากจะท าเพื่อคนอื่น ๆ เพื่อตอบแทนบุญคุณครูบ้าง 

เพื่อตอบแทนสังคมบ้าง” (รวิอร สวัสดิสุข, สัมภาษณ์, 11 กุมภาพันธ์ 2557) (ณัฐธิตา วงศ์พรหม, 

สัมภาษณ์, 11 กุมภาพันธ์ 2557) 

 
รูปที่ 4.19 อาจารย์จันทร์แรม คุณรวิอร สวัสดิสุขและคุณพรวรินทร์ กาลศิริศิลป์ (ลูกศิษย์) 

เข้าไปสอนดนตรีที่ทัณฑสถานหญิงกลาง 
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1.1.3.6 มีความห่วงใยเพื่อนมนุษย์และสังคม ต้องการเห็นผู้อื่นและสังคมพัฒนาไปในทิศทางที่ดี

ขึ้น 

จากความหวังของมิชชันนารีท่ีได้จัดเตรียมให้อาจารย์จันทร์แรมไปเรียนดนตรีท่ีประเทศ

สหรัฐอเมริกาท่ีต้องการให้อาจารย์จันทร์แรมได้เรียนในส่ิงท่ีจะน ากลับมาใช้เพื่อเป็นประโยชน์ต่อ

ประเทศชาติได้ และความหวังของคุณพ่อท่ีอยากจะเห็นท่านเป็นผู้น าด้านดนตรีในคริสตจักรและใน

โรงเรียนคริสเตียน ท่านได้กลับมาและท าให้ความหวังของคุณพ่อและมิชชันนารีส าเร็จ โดยการน า

ความรู้ น าส่ิงท่ีท่านได้เรียนในด้านดนตรีกลับมาใช้ให้เป็นประโยชน์ต่อคริสตจักร สถาบันการศึกษา 

และสังคม  ท่านได้เป็นผู้น าด้านดนตรีคริสตจักรในประเทศไทยอย่างแท้จริง ท่านได้เข้าร่ วมเป็น

กรรมการสังคายนาหนังสือเพลงไทยนมัสการท่ีคริสเตียนใช้ขับร้องเพลงสรรเสริญพระเจ้าทุก

คริสตจักรท่ัวประเทศไทย ไม่เพียงเท่านั้นท่านได้เป็นผู้น าการขับร้องประสานเสียงคริสตจักรใน

ประเทศไทยด้วย และส่ิงท่ีส าคัญท่ีสุดท่ีท่านได้ท าให้กับประเทศชาติ คือ การท่ีท่านน าดนตรีเข้าไป

สอนผู้ต้องขังในเรือนจ าเพื่อบ าบัดทางด้านจิตใจให้กับผู้ต้องขังให้เขาเหล่านั้นได้มีชีวิตท่ีดีขึ้น เพราะ

ดนตรีและเสียงเพลงท าให้ผู้ต้องขังเปล่ียนแปลงชีวิตใหม่ ตามท่ีประธานมูลนิธิพันธกิจเรือนจ าคริส

เตียนได้กล่าวไว้ว่า “ฉะนั้นถ้าพูดถึง 12 ปีมานี้ ท่านท าผลงานเยอะในการช่วยให้คณะนักร้องประสาน

เสียงท่ีเป็นนักโทษ สามารถออกไปแสดงให้สังคมเกิดการยอมรับ เพราะว่าการร้องเพลงข้างนอกคน

มากมายได้เห็นแล้วก็มาเห็นภาพนี้ว่านักโทษไม่เห็นน่ากลัวอะไรเลย ท าให้สังคมยอมรับบรรดาชีวิต

ของคนท่ีเป็นนักโทษมากขึ้นด้วย” (สุนทร สุนทรธาราวงศ์, สัมภาษณ์, 4 กุมภาพันธ์ 2557) การท่ี

ผู้ต้องขังเหล่านั้นได้มีโอกาสออกมาแสดงดนตรีต่อหน้าสังคม ท าให้สังคมยอมรับและเปล่ียนทัศนคติท่ี

มีต่อผู้ต้องขัง ให้เขาเหล่านั้นได้มีชีวิตใหม่และมีความหวังท่ีจะยืนอยู่ในสังคมได้อีกครั้งหนึ่ง  

 
รูปที่ 4.20 ตลอดระยะเวลา 12 ปีที่ผ่านมา อาจารย์จันทร์แรมให้การสนับสนุนและช่วยเหลือ 

การจัดงานคอนเสิร์ต “คืนคนดีสู่สังคมเพื่อพ่อหลวง” ที่จัดโดยกระทรวงยุติธรรมร่วมกับกรมราชทัณฑ์ 
ให้เขาเหล่านั้นได้มีชีวิตใหม่และมีความหวังที่จะยืนอยู่ในสังคมได้อีกคร้ังหน่ึง 
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ตารางท่ี 4.1 แสดงบทสัมภาษณ์ท่ีสอดคล้องกับตัวช้ีวัดทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมของอาจารย์
จันทร์แรม สตรอสบอก 

ที ่
ตัวชี้วัดทัศนคติในการอุทิศตนเพ่ือสังคมของ

อาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอก 

ผู้ให้สัมภาษณ ์

อ.
จัน

ทร
์แร

ม 

ศจ
.ศึ

กษ
า 

คุณ
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ิกา

ร ์

คุณ
ชุติ

มา
 

อ.
วร

นชุ
 

อ.
เส

ริม
ศร

 ี

คุณ
ณ

ัฐธ
ิตา

/คุ
ณ

รว
ิอร

 

คุณ
ศศิ

ภา
 ร

ัศม
ิทัต

 

คุณ
วิจ

ิตร
าร

ัชต์
 

ศจ
.ส

ุนท
ร 

ทัศนคตดิ้านการท าหน้าทีค่รดูนตรีให้สมบูรณ์  

1 ผลของงานดนตรีต้องดีและมีคุณภาพ            

2 มีความตรงต่อเวลาในการสอน           

3 รักการถ่ายทอด มีความสามารถสอนได้ดี และสอนอย่าง

ประสิทธิภาพ สามารถสอนสิ่งท่ียากให้ผู้เรียนเข้าใจได้ง่าย รู้

หลักจิตวิทยาทางการศึกษา 

          

4 สอนในสิ่งท่ีสอดคล้องกับความสามารถและความสนใจของ

ผู้เรียน เหมาะสมกับสถานการณ์ปัจจุบัน 

          

5 อบรมบ่มนิสัย รู้จักผู้เรียนแต่ละคนว่ามีนิสัยอย่างไร ส่งเสริมส่ิง

ท่ีดีและแก้ไขในส่ิงท่ีไม่ดี แก่ผู้เรียน ทุ่มเทพัฒนาผู้เรียนอย่าง

ต่อเนือ่งเป็นเวลานาน ไม่สอนแบบฉาบฉวย 

          

6 มีความรู้มีความถนัด ความเช่ียวชาญท้ังทางทฤษฎีและทักษะใน

ด้านดนตรี  

          

7 มีความรู้รอบและรู้ลึกในด้านดนตรีและศาสตร์อื่นๆท่ีเก่ียวข้อง           

8 สามารถสร้างเจตคติท่ีดีต่อดนตรีให้กับผู้เรียน มุ่งสร้างให้ผู้เรียน

เกิดความรัก ความชอบ เห็นความส าคัญและประโยชน์ของ

ดนตรี  

          

ทัศนคตดิ้านความตั้งใจจรงิในการท างาน 

9 พัฒนาตนเอง มีความใฝ่รู้และแสวงหาความรู้อยู่เสมอ ฝึกฝน

ทักษะจนเกิดความช านาญ 

          

10 มีความอดทนตอ่อุปสรรคปัญหาต่างๆ ไม่ท้อถอยหรือยอมแพ้

ต่ออุปสรรค และเรียนรู้ท่ีจะเติบโตผ่านปัญหา 

          

11 มีความรับผิดชอบในงานท่ีท า ท างานท่ีได้รับมอบหมายจน

ส าเร็จ  

          

12 มีวินัยในการท างาน และการด าเนินชีวิต รู้จักบังคับตน ไม่ท าส่ิง

ต่างๆตามอ าเภอใจตนเอง เพือ่เป็นแบบอย่างให้กับผู้เรียน 

          

13 มีความรักและมีความสุขในงานท่ีท า  ใส่ใจกับงานของตนเอง 

สร้างทัศนคติท่ีดีให้กับงานท่ีตนท าอยู่เสมอ ไม่รู้สึกว่างานเป็น

ภาระหนัก 

          

14 มีคุณธรรม และจริยธรรม ยึดมั่นประพฤติตนตามข้อก าหนด

และข้อแนะน าตามศาสนาท่ีตนนับถือ  

          

ทัศนคตดิ้านการมุ่งประโยชน์ของสังคมส่วนรวม 

15 รักลูกศิษย์ รักชุมชนและสังคมท่ีตนอยู่ ตัดสินใจและกระท าส่ิง

ต่างๆบนพื้นฐานของความรัก 

          

16 สามารถเสียสละเวลาและแรงกายเพื่อประโยชน์ของส่วนรวม           

17 ท างานโดยไม่หวังผลตอบแทน ไม่ตัดสินใจท างานเพราะเห็นแก่ 

ช่ือเสียง เกียรติยศ ค าเยินยอ ค่าตอบแทน สวัสดิการ หรือ

เงินทุนสนับสนุนเป็นส าคัญ 

          
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18 ท างานด้วยใจจริง เพราะบางคร้ังผลตอบแทนของงานท่ีเหน็ด

เหนื่อยคือความสุขในจิตใจ 

          

19 มีจิตสาธารณะ ชอบช่วยเหลือผู้อื่น มีความคิดดี มจีิตท่ีเป็นกุศล 

และกระท าในส่ิงท่ีดี ส่ิงท่ีเป็นประโยชน์ต่อผู้อื่น เห็นแก่

ประโยชน์ของผู้อื่นมาก่อนประโยชน์ส่วนตน 

          

20 มีความห่วงใยเพื่อนมนุษย์และสังคม ต้องการเห็นผู้อื่นและ

สังคมพัฒนาไปในทิศทางท่ีดีขึ้น 

          

 

1.2 หลักการผลิตวีดิทัศน์ กระบวนการผลิตวีดิทัศน์ ลักษณะและรายละเอียดของวีดิทัศน์เชิง             

สารคดีเพื่อสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมส าหรับครูดนตรีรุ่นใหม่ 

ผู้วิจัยพัฒนาวีดิทัศน์บนพิ้นฐานของหลักการในการผลิตส่ือวีดิทัศน์ 4 องค์ประกอบ                  

(Coburn, 1982; Kemp, 1985; วิภา อุตมฉันท์, 2544) ประกอบด้วย วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย 

สาระ และรูปแบบ โดยยึดองค์ประกอบของกระบวนการผลิตวีดิทัศน์ 4 ขั้นตอน ตามหลักในการผลิต

วีดิทัศน์ (วชิระ อินทร์อุดม, 2539; สังคม ภูมิพันธ์, 2530) ได้แก่ ขั้นวางแผน ขั้นเตรียมการผลิต ขั้น

การผลิตรายการ และขั้นหลังการผลิต 

1.2.1 หลักการในการผลิตสื่อวีดิทัศน์เพื่อสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคม 

หลักการในการผลิตส่ือวีดิทัศน์เชิงสารคดีเพื่อสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมส าหรับครู

ดนตรีรุ่นใหม่ "ก้าวออกไปเพื่อส่องสว่าง" ยึดหลักการในการผลิตส่ือวีดิทัศน์ 4 องค์ประกอบ            

(Coburn, 1982; Kemp, 1985; วิภา อุตมฉันท์, 2544) ประกอบด้วย วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย 

สาระ และรูปแบบ 

1.2.1.1 วัตถุประสงค์ในการผลิตส่ือวีดิทัศน์เชิงสารคดีเพื่อสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคม

ส าหรับครูดนตรีรุ่นใหม่ : เพื่อสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมส าหรับครูดนตรีรุ่นใหม่ 3 ด้าน 

ได้แก่ การท าหน้าท่ีครูของตนเองให้สมบูรณ์ การมีความต้ังใจจริงในการท างาน และการมุ่งประโยชน์

ของสังคมส่วนรวม 

1.2.1.2 กลุ่มเป้าหมาย : ครูดนตรีรุ่นใหม่ คือ ครูดนตรีท่ีเริ่มท างานสอนดนตรีท่ีจัดอยู่ในเจเนอเรช่ัน

วาย เติบโตขึ้นมาท่ามกลางความเปล่ียนแปลง และรับเอาความเจริญรุดหน้าของเทคโนโลยี แต่คน

กลุ่มนี้จะไม่ค่อยอดทนเหมือนรุ่นพ่อรุ่นแม่ ไม่พึงพอใจในข้อจ ากัดการสนับสนุนจากผู้บริหารและ

ผู้ปกครอง เงินเดือนต่ า และความไม่พอใจในค่าตอบแทน (Handcock, 2008) ซึ่งมีจ านวนลดลง

เนื่องจากการตัดสินใจเปล่ียนไปประกอบอาชีพอื่นหรือศึกษาต่อ (Madsen & Handcock, 2002) โดย



 59 

ในวิจัยเล่มนี้ หมายถึง นิสิตนักศึกษาช้ันปีท่ี 4 สาขาวิชาดนตรีศึกษา ท่ีอยู่ในเขตกรุงเทพมหานคร ทุก

มหาวิทยาลัยท่ีเปิดสอนหลัดสูตรดนตรีศึกษา รวมท้ังส้ินมี 3 มหาวิทยาลัย ได้แก่ หลักสูตรครุศาสตร

บัณฑิต จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ และ

หลักสูตรศิลปกรรมศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยราชภัฎบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 

1.2.1.3 สาระของวีดิทัศน์เชิงสารคดีเพื่อสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมส าหรับครูดนตรีรุ่นใหม่ 

: น าเสนอเนื้อหาหรือเรื่องราวเกี่ยวกับการอุทิศตนเพื่อสังคมของอาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอก โดย

กล่าวรายละเอียดไว้ในลักษณะและรายละเอียดของวีดิทัศน์เชิงสารคดีเพื่อสร้างทัศนคติในการอุทิศตน

เพื่อสังคมส าหรับครูดนตรีรุ่นใหม่  

1.2.1.4 รูปแบบของวีดิทัศน์เชิงสารคดีเพื่อสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมส าหรับครูดนตรีรุ่น

ใหม่ : น าเสนอในรูปแบบรายการสารคดี โดยน าเสนอเหตุการณ์และเรื่องราวท่ีเกิดขึ้นตามความเป็น

จริง โดยบรรยายถึงเรื่องราวต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้นจริง ประกอบด้วยภาพชีวิตและการท างานของอาจารย์

จันทร์แรม สตรอสบอก และการเล่าเรื่องจากการสัมภาษณ์อาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอกและผู้ท่ี

เกี่ยวข้อง โดยมุ่งเร้าอารมณ์ และโน้มน้าวจิตใจครูดนตรีรุ่นใหม่ในการอุทิศตนเพื่อสังคม 

 

1.2.2 กระบวนการผลิตวีดิทัศน์เพื่อสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคม 

 ในการผลิตและพัฒนาวีดิทัศน์ "ก้าวออกไปเพื่อส่องสว่าง" ผู้วิจัยได้วางแผนก าหนดส่ิงต่าง ๆ 
ให้ออกมาเป็นรูปธรรมและชัดเจนมากขึ้น เตรียมการผลิต การถ่ายท า คัดเลือกวัตถุดิบ การล าดับภาพ
และตัดต่อ บันทึกเสียง สามารถแบ่งออกเป็น 4 ขั้นตอน (วชิระ อินทร์อุดม, 2539; สังคม ภูมิพันธ์, 
2530) ได้แก่ ขั้นวางแผน ขั้นเตรียมการผลิต ขั้นผลิตรายการ และขั้นหลังการผลิต 
 
1.2.2.1 ขั้นวางแผน 
 เป็นขั้นตอนในการวางแผนการด าเนินงานท้ังหมด ส่ิงท่ีต้องท าและต้องเตรียมตัว ซึ่งแผนการ
ด าเนินงานท่ีได้วางไว้จะเปรียบเสมือนคู่มือหรือเข็มทิศท่ีจะบอกเราว่าต้องด าเนินการไปในทิศทางไหน 
ต้องท าส่ิงใดบ้าง ซึ่งสามารถสรุปเป็นขั้นตอน ดังต่อไปนี้ 
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ตารางท่ี 4.2 แสดงขั้นตอนในการวางแผนการผลิตวีดิทัศน์ 

ขั้นวางแผน แนวทางปฏิบัติ ใช ้
ไม่

ใช ้
ปรบั ปฏิบัติจริง 

แสวงหาแนวคิด - ต้องการส่ือเร่ืองราวของอาจารย์ท่านหนึ่งที่เป็น

แบบอย่างของการอุทิศตนเพ่ือสังคม 

- ดูรายการโทรทัศน์หลาย  ๆ  รายการ และ

หลากหลายรูปแบบ รายการที่น่าสนใจและ

สามารถใช้เป็นตัวอย่างได้  

 
 

 

  

 

 

- ใช้เรื่องราวของอาจารย์จันทร์แรม แบบอย่างของการอุทิศ

ตนเพ่ือสังคม 

- ดูรายการโทรทัศน์หลายรายการและหลากหลายรูปแบบ 

อีกทั้งคุยกับผู้เชี่ยวชาญในการผลิตวีดิทัศน์และสื่อโทรทัศน์

เพ่ือแสวงหาแนวคิดในการน าเสนอ 

 

ก าหนด

วัตถุประสงค์ 

- เพ่ือสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพ่ือสังคม

ส า ห รั บ ค รู ด น ต รี รุ่ น ใ ห ม่ ใ ห้ ต ร ะห นั ก ถึ ง

ความส าคัญของสังคม และบทบาท หน้าที่ของ

ครูดนตรี 

   - วีดิทัศน์ "ก้าวออกไปเพ่ือส่องสว่าง" ได้น าเสนอเร่ืองราวการ

อุทิศตนเพ่ือสังคมของอ.จันทร์แรม เพ่ือสร้างทัศนคติในการ

อุทิศตนเพ่ือสังคมส าหรับครูดนตรีรุ่นใหม่ 

 

วิเคราะห์

กลุ่มเป้าหมาย 

- เพ่ือครูดนตรีรุ่นใหม่ คือ นิสิต นักศึกษา ชั้นปีที่ 

4 ที่ก าลังศึกษาในสาขาวิชาดนตรีศึกษา ในเขต

กรุงเทพมหานคร  

   - เนื้อหามุ่งเน้นสร้างทัศนคติส าหรับครูดนตรีรุ่นใหม่ที่สอน

วิชาดนตรีสากล(ตะวันตก)มากกว่าครูดนตรีไทย เนื่องจากครู

ดนตรีไทยส่วนใหญ่เห็นความส าคัญของการอุทิศตนเพ่ือ

สังคมและตระหนักถึงบทบาท หน้าที่ของครูดนตรีอยู่แล้ว  

 

วิเคราะห์เนื้อหา - ศึกษาประเด็นปัญหาเก่ียวกับครูดนตรีรุ่นใหม่

ในสังคมพบว่าก าลังประสบปัญหาขาดแคลนครู

สอนดนตรี  

 

- สัมภาษณ์ ศึกษาชีวิตอ.จันทร์แรม สตรอสบอก

เบ้ืองต้น เพ่ือร่างโครงเร่ือง 

   

 

 

 

- ศึกษาปัญหาเก่ียวกับครูดนตรีรุ่นใหม่จากงานวิจัย และ

สัมภาษณ์ครูดนตรีรุ่นใหม่เก่ียวกับลักษณะการท างานและ

แนวโน้มในการประกอบอาชีพ 

 

- เก็บข้อมูลเพ่ือร่างโครงเร่ืองจากการสัมภาษณ์อ.จันทร์แรม

และผู้ที่เก่ียวข้องกับอ.จันทร์แรม 

 

การเขียนบทวีดิ

ทัศน์ 

แยกเนื้อหาทั้งหมดเป็น 2 ประเด็น คือ  

- กระบวนการขัดเกลาตั้งแต่เกิดจนกระทัง่เป็น

ครู  

- แนวคดิในการใช้ชีวิตในฐานะครดูนตร ี

  
 

 - แยกเนื้อหาเป็น 4 ตอน คือ  ตอนที่ 1 บทน า "เทียนเล่ม

หนึ่ง"  ตอนที่ 2 การด าเนินเร่ือง "เมื่อเทียนสุกสว่าง" ตอนที่ 

3 จุดหักมุม "เปลวเทียนในใจคน" และตอนที่ 4 บทสรุป 

"จากเล่ม...สู่เล่ม" 

 

การก าหนดวัสดุ

และอุปกรณ ์

- อุปกรณ์ในการถ่ายท า 

กล้องDSLR 1-2 ตัว, กล้องiPhone5 1 ตัว, ขา

ตั้งกล้อง 2-3 ตัว, แบตเตอรี่ส ารอง, สายไฟ, 

เครื่องบันทึกเสียง 

 

- อุปกรณ์ในการตัดต่อ 

คอมพิวเตอร์ iMac 1 เครื่อง , External 

Hardisk, ซาวด์การ์ด, ไมโครโฟน 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

- เนื่องจากการชุมนุมทางการเมือง ท าให้ในขั้นผลิตรายการ

สามารถใช้วัสดุและอุปกรณ์ได้เหมือนในขั้นวางแผนแค่สอง

ครั้ง หลังจากนั้นต้องปรับเปลี่ยนอุปกรณ์ในการท าเหลือแค่ 

กล้องiPhone5 1 ตัว, ขาตั้งกล้อง 1 ตัว, แบตเตอรี่ส ารอง, 

สายชาร์จ, เครื่องบันทึกเสียง 

- ในขั้นหลังการผลิตยังใช้อุปกรณ์ในการตัดต่อเหมือนท า

ก าหนดไว้และได้เพ่ิมเติมเปียโนไฟฟ้า Korg SP250, และM-

Audio Keystudio 49 ส าหรับการท าดนตรี 
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ขั้นวางแผน แนวทางปฏิบัติ ใช ้
ไม่

ใช ้
ปรบั ปฏิบัติจริง 

การก าหนดผู้

แสดงหรือผู้

ด าเนินรายการ 

- ผู้ด าเนินรายการ ผู้หญิงที่มีความรู้ ความเข้าใจ

ในเรื่องที่จะน าเสนอ มีทักษะในการพูด  

 

- ผู้แสดงหลัก คือ อาจารย์จันทร์แรม  

 

- ผู้แสดงสมทบ คือ ผู้ให้สัมภาษณ์ที่เก่ียวข้องกับ

อาจารย์จันทร์แรม  

 

 

 

 
 

 

  - ใช้การเล่าเรื่องจากผู้คนที่เก่ียวข้องกับอ.จันทร์แรมเป็นผู้

ด าเนินเรื่องและภาพสามารถสื่อความหมายได้ชัดเจน

เพียงพอจึงไม่จ าเป็นที่จะต้องมีผู้ด าเนินรายการ 

- อ.จันทร์แรมผู้คลี่คลายปมของเรื่อง โดยการเปิดเผย

อุดมการณ์ในใจของตนเอง 

- ผู้ที่เก่ียวข้องแต่ละคนเป็นเสียงสะท้อนของการอุทิศตนขอ

งอ.จันทร์แรมจากมุมมองที่แตกต่างกัน 

การจัดท า

งบประมาณ 

- ค่าทีมงาน 

- ค่าผลิตงานกราฟิก 

- ค่าวัสดุรายการ 

 

- ค่าเบ้ียเล้ียงเดินทาง ค่าพาหนะ 

 

 

 
 

 

 
 

 - ทีมงานที่มาช่วยไม่รับค่าตอบแทน 

- ผู้วาดภาพการ์ตูนอ.จันทร์แรมไม่รับค่าตอบแทน 

- จัดซ้ือ External Hardisk ส าหรับการตัดต่อ ยี่ห้อ WD My 

Book Studio REFRESH ราคา 3,500 บาท 

- ค่าน้ ามันเชื้อเพลิง ประมาณ 5,000 บาท 

  ค่าโรงแรมโนนทอง จ.บุรีรัมย์ 2 คืน 650 บาท 

  
1.2.2.2 ขั้นเตรียมการผลิต 
 ขั้นตอนการเตรียมความพร้อมในด้านต่าง ๆ ก่อนผลิตรายการ ต้องก าหนดการประชุม
ร่วมกันระหว่างท่ีปรึกษาและทีมงานเพื่อให้เกิดความเข้าใจท่ีตรงกันก่อนการปฏิบัติงานจริง เพื่อให้เกิด
ปัญหาในการผลิตน้อยท่ีสุด เพราะทีมงานทุกคนจ าเป็นต้องเข้าใจตรงกันว่าก าลังท าอะไร เพื่ออะไร 
บทบาทหน้าท่ีของแต่ละคนคืออะไร และมีหน้าท่ีของตนเองชัดเจนไม่ทับซ้อนหน้าท่ีกัน ขั้นเตรียมการ
ผลิตสามารถแบ่งออกได้ 3 ด้านด้วยกัน  
 
ตารางท่ี 4.3 แสดงขั้นตอนการเตรียมการผลิตวีดิทัศน์ 
ขั้นเตรียมการ

ผลิต 
แนวทางการปฎิบัติ ใช ้

ไม่

ใช ้
ปรบั ปฏิบัติจริง 

ด้านบุคลากร - นักแสดง  

 

- ช่างกล้อง 

- คนเขียนบทและสคริปต์ 

 

- คนวางเร่ืองตัดต่อ 

- คนเก็บรายละเอียดในการตัดต่อ 

 
 

 

 
 

 
 

  

 

 

- นักแสดง ได้แก่ ผู้เล่าเรื่อง ประกอบด้วย อ.จันทร์แรม และ

ผู้ที่เก่ียวข้อง และผู้คนที่อยู่ในภาพเหตุการณ์จริง 

- สองครั้งแรกใช้ช่างกล้องทั้งหมด 5 คน หลังจากนั้นใช้แค่ 1 

คน 

- อ.วรารัตน์ สุขชัย อดีตอาจารย์คณะนิเทศศาสตร์ ม.คริส

เตียน และคุณศักดิ์ชาย ศรีจ ารูญ ฝ่ายมีเดีย ศูนย์รวม

นักศึกษาแบ๊บติสต์ 

- วางเร่ืองตัดต่อเองทั้งหมด ปรับแก้จากสคริปต์ที่เขียนไว้ 

- เก็บรายละเอียดในการตัดต่อเองทั้งหมด ตามความ

เหมาะสม 
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ด้านสถานท่ี - ในการถ่ายท า ใช้สถานที่จริงทั้งหมด  

 

 

- ในการผลิตและตัดต่อ ใช้ที่สตูดิโอ 

 
 

 

 

  - สถานที่ถ่ายท า ได้แก่ โรงเรียนวัฒนา คริสตจักรวัฒนา 

มูลนิธิพันธกิจเรือนจ าคริสเตียน คริสตจักรโนนดินแดง 

โรงแรมโนนทอง จ.บุรีรัมย์ 

- ผลิตและตัดต่อในสตูดิโอที่บ้านของผู้วิจัย 

 

ด้านอุปกรณ์ใน

การผลิตรายการ 

- เตรียมอุปกรณ์เอง โดยประชุมวางแผนอุปกรณ์

ที่จะต้องจัดเตรียมและพยายามจัดหาอุปกรณ์ไว้

ก่อนล่วงหน้า   

   - ปรึกษาผู้เชี่ยวชาญเก่ียวกับอุปกรณ์ในการผลิตที่ต้องใช้ 

และจัดซ้ืออุปกรณ์ในการผลิตรายการทั้งหมดล่วงหน้า 

 

 

ด้ า น ผู้ ด า เ นิ น

รายการและผู้

ร่วมรายการ 

- คัดเลือกและน าเสนอชื่อผู้ร่วมรายการกับ

อาจารย์ที่ปรึกษา 

- ติดต่อและซักซ้อมกับผู้ร่วมรายการหลักไว้ก่อน  

- ก าหนดวันและเวลาในการถ่ายท า 

 
 

 
 

  - ด าเนินการตามที่วางแผนไว้ 

 

1.2.2.3 ขั้นผลิตรายการ 
 ในการผลิตวีดิทัศน์ "ก้าวออกไปเพื่อส่องสว่าง" ได้ถ่ายท าเก็บข้อมูลแบ่งได้เป็น 2 ส่วน ดังนี้  
  1. ภาพวีดิโอท่ีบันทึกจากชีวิตและการท างานของอาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอก 
  2. ภาพวีดิโอและเสียงท่ีบันทึกจากการสัมภาษณ์อาจารย์จันทร์แรมและผู้ท่ีเกี่ยวข้อง 
ได้แก่ ศิษยาภิบาลคริสตจักรวัฒนา คณะนักร้องคริสตจักรวัฒนา อดีตผู้อ านวยการโรงเรียนวัฒนา           
ลูกศิษย์ และประธานมูลนิธิพันธกิจเรือนจ าคริสเตียน  

ในการถ่ายท าเก็บข้อมูลในขั้นผลิตรายการเกิดปัญหาเฉพาะหน้าท่ีจะต้องตัดสินใจแก้ไข                
3 ประการ ได้แก่  
 1. เห ตุการณ์ความไม่สงบจากการชุมนุมทางการเมือง  มี การปิดการจราจร ท่ัว
กรุงเทพมหานครในเดือนมกราคม-มีนาคม 2557 ผู้ให้สัมภาษณ์และทีมงานไม่สะดวกในการเดินทาง 
ท าให้ต้องยกเลิกนัดถ่ายท าหลายครั้ง จึงแก้ไขปัญหาโดยการลดขนาดกองถ่ายท าลง เหลือเพียงกล้อง
iPhone5เพียงตัวเดียว คือผู้วิจัยเป็นผู้ด าเนินการถ่ายท าด้วยตนเอง และเดินทางไปเก็บข้อมูลใน
สถานท่ีท่ีสะดวกต่อผู้ให้สัมภาษณ์ และตัดสินใจเดินทางไปเก็บข้อมูลบางส่วนท่ีจังหวัดบุรีรัมย์ เพื่อให้
การถ่ายท ายังด าเนินต่อไปได้ ถึงแม้จะเกิดความล่าช้าจากแผนการวิจัยเดิมเล็กน้อย   
 2. เนื่องจากวีดิทัศน์ให้ความส าคัญกับการเก็บข้อมูลปฐมภูมิท่ีเกิดขึ้นจริง ท าให้ผู้ผลิตต้องมี
การปรับแก้บทวีดิทัศน์ให้สอดคล้องกับส่ิงท่ีเกิดขึ้นจริง ท าให้ผู้ผลิตไม่สามารถคาดเดาเหตุการณ์ท่ีจะ
เกิดขึน้ได้ ผู้วิจัยจึงต้องถ่ายท าตามโครงร่างวีดิทัศน์อย่างยืดหยุ่น บางฉากอาจจะต้องถูกปรับเปล่ียน 
หรือตัดท้ิงไป ซึ่งผู้วิจัยได้พยายามถ่ายท าเก็บข้อมูลท่ีอยู่นอกเหนือจากโครงร่างวีดิทัศน์ไว้อีกส่วนหนึ่ง 
เพื่อให้มีวัตถุดิบท่ีหลายหลายเวลาคัดเลือกข้อมูลในขั้นหลังการผลิต เป็นเหตุให้ต้องมีการปรับแก้โครง
ร่างวีดิทัศน์อีกครั้งหลังจากขั้นผลิตรายการ   
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 3. การสัมภาษณ์สดพร้อมกับการบันทึกภาพท าให้ผู้ให้สัมภาษณ์รู้สึกประหม่าเวลาและเกร็ง  
ส่งผลให้การส่ืออารมณ์ในส่วนท่ีเป็นอวัจนภาษาขาดหายไป เช่น สีหน้า แววตา ท่าทาง หรืออารมณ์ท่ี
ออกมาจากข้างใน เป็นต้น แตกต่างจากการพูดคุยก่อนและหลังการถ่ายท าท่ีผู้ให้สัมภาษณ์จะพูดและ
แสดงออกได้อย่างเต็มท่ีตามอารมณ์ความรู้สึกจริง ในบางครั้งผู้ให้สัมภาษณ์บางท่านถึงกับร้องไห้
ออกมา ผู้วิจัยจึงแก้ไขปัญหาโดยการพยายามเข้าไปสัมผัสชีวิตของผู้ให้สัมภาษณ์ เช่น เข้าไปเป็นส่วน
หนึ่งของคณะนักร้องคริสตจักรวัฒนา ไปฝึกซ้อมและแสดงกับคณะนักร้องคริสตจักรวัฒนา เพื่อให้ผู้
สัมภาษณ์รู้สึกว่าผู้วิจัยเป็นส่วนหนึ่งในคณะนักร้องคริสตจักรววัฒนา หรือพยายามพูดคุยกับผู้
สัมภาษณ์ก่อนและหลังถ่ายท า เพื่อสร้างความคุ้นเคยจนผู้ให้สัมภาษณ์รู้สึกเป็นกันเองมากขึ้นและ
เข้าใจเกี่ยวกับวัตถุประสงค์ของการท าวิจัยในครั้งนี้  

    

    
 

รูปที่ 4.21 กองถ่ายท าวีดิทัศน์เชิงสารคดี “ก้าวออกไปเพื่อส่องสว่าง” 
 

1.2.2.4 ขั้นหลังการผลิต  
 หลังจากได้วัตถุดิบ ท้ังภาพนิ่ง ภาพเคล่ือนไหว ฟิล์มภาพยนตร์ประวัติศาสตร์ เป็นต้น น า
วัตถุดิบมาคัดเลือกส าหรับการใช้งาน แก้ไขโครงร่างวีดิทัศน์อีกครั้งหนึ่งเพื่อให้เหมาะสมกับวัตถุดิบท่ีมี
อยู่ จากนั้นเริ่มน าข้อมูลท่ีมีอยู่มาล าดับภาพก่อนหลัง ตัดต่อ บันทึกเสียงบรรยายเพิ่มเติม เมื่อตัดต่อ
เสร็จส้ิน ให้ตรวจสอบความเรียบร้อยของวีดิทัศน์ หากพบจุดบกพร่อง ให้กลับไปแก้ไข และตรวจสอบ
ความเรียบร้อยอีกครั้งหนึ่ง ประเมินผลเพื่อพัฒนาแก้ไขในครั้งต่อไป 
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ตารางท่ี 4.4 แสดงขั้นตอนหลังการผลิตวีดิทัศน์ 

ขั้นหลังการผลิต แนวทางในการปฎิบัติ ใช ้
ไม่

ใช ้
ปรบั ปฏิบัติจริง 

การล าดับภาพ 

หรือ การตัดต่อ 

- ใข้การตัดต่อแบบ Non-Linear Editing โดยใช้

คอมพิวเตอร์ iMac เป็นอุปกรณ์ในการตัดต่อ 

และใช้โปรแกรม Adobe Premiere Pro CS6 

ในการตัดต่อ  

   - ด าเนินการตัดต่อตามที่วางแนวทางไว้ แต่มีการปรับแก้

โครงร่างวีดิทัศน์อีกครั้งหนึ่ง เนื่องจากมีหลายฉากในโครงร่าง

วีดิทัศน์ฉบับเดิมที่ถูกตัดออกไป แต่ในขั้นการผลิตได้เก็บ

ข้อมูลไว้จ านวนมาก จึงได้ท าการคัดเลือกข้อมูลก่อนปรับแก้

โครงร่างวีดิทัศน์ 

การบันทึกเสียง การบันทึกเสียงมีหลายเสียงด้วยกันที่ต้องบันทึก

ล ง ไป ในกา รตั ด ต่ อ  ได้ แ ก่  เ สี ย งบรรย า ย 

เสียงดนตรี เสียงเอฟเฟ็กต์ เสียงสัมภาษณ์ เสียง

บรรยายบางส่วน หรือเสียงสภาพแวดล้อมจะถูก

บันทึกในขั้นการผลิตรายการเรียบร้อยแล้ว 

   - ในขั้นตอนการบันทึกเสียง ได้บันทึกเสียงบรรยายอ่านบรม

ราโชวาทในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลย

เดช 

และบันทึกเสียงดนตรี บรรเลงเปียโนเพลงแม่ครู เสียง

สัมภาษณ์และเสียงสภาพแวดล้อมถูกบันทึกในขั้นผลิต

รายการ ไม่ได้ใช้เสียงเอฟเฟ็กต์ 

 

การฉายเพื่อ

ตรวจสอบ 

- การฉายเพ่ือตรวจสอบ สามารถตรวจสอบได้ 2 

ครั้ง เพ่ือป้องกันข้อผิดพลาด คือ 

1. การฉายเพ่ือตรวจสอบก่อนใช้คอมพิวเตอร์

ประมวลผลรายการทั้งหมดออกมาเป็นวีดิทัศน ์

2. การฉายเพ่ือตรวจสอบหลังจากที่ประมวลผล

ออกมาเป็นวีดิทัศน์แล้ว 

   - ด าเนินการตามขั้นตอนที่ไดว้างแผนไว้ คือ ฉายเพ่ือ

ตรวจสอบ 2 ครั้งเสมอที่มีการประมวลผลรายการทั้งหมด

ออกมาเป็นวีดิทัศน์ 

 

 

 

 

 

ประเมินผล มีการประเมินผลและตรวจสอบวีดิทัศน์โดย

อาจารย์ที่ปรึกษา น าค าแนะน าที่ได้ กลับมาแก้ไข

วีดิทศัน์อีกครั้งหนึ่งก่อนน าไปเปิดให้นิสิต

สาขาวิชาดนตรีศึกษาชม 

   - อัพโหลดไฟล์วีดิทัศน์ทาง

https://www.youtube.com/watch?v=QBXjdzlclb0 

เพ่ือน าเสนอผลงานต่ออาจารย์ที่ปรึกษา และน าค าแนะน าที่

ได้กลับาแก้ไขปรับปรุงวีดิทัศน์อีกครั้ง 

  
ในการผลิตส่ือวีดิทัศน์ "ก้าวออกไปเพื่อส่องสว่าง" เรื่องราวการอุทิศตนของครูดนตรีเพื่อ

สังคมของอาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอกเพื่อสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมให้กับครูดนตรีรุ่น
ใหม่ จ าเป็นต้องมีการวางแผนท่ีดี ชัดเจน รอบคอบ และยืดหยุ่นในแต่ละขั้นตอน เพราะมีผลต่อ
แนวทางในกระบวนการผลิตท้ังหมด เพื่อให้เกิดความสะดวกรวดเร็วในการผลิตส่ือวีดิทัศน์ ท าให้
ผู้ผลิตวีดิทัศน์มีภาพท่ีชัดเจนว่าวีดิทัศน์จะมีลักษณะอย่างไร อีกท้ังการวางแผนท่ีดียังช่วยประหยัด
ค่าใช้จ่ายได้อีกด้วย ข้อมูลและอุปกรณ์ส่วนใหญ่จะถูกจัดเตรียมไว้ล่วงหน้าในขั้นวางแผนและ
เตรียมการผลิตแล้ว ในขั้นการผลิตรายการจึงมีแค่การถ่ายท าในสภาพจริงตามท่ีได้วางแผนและ
เตรียมการไว้เท่านั้น นอกจากนั้นจะเป็นการแก้ไขปัญหาท่ีเกิดขึ้นเฉพาะหน้า เพื่อให้การตัดสินใจ
แก้ปัญหาสามารถท าได้อย่างรอบคอบและฉับไวท่ีสุด ควรค านึงถึงวัตถุประสงค์หลักในการผลิตวีดิ
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ทัศน์ ดังนั้นในการเตรียมการควรจะค านึงถึงปัญหาท่ีจะเกิดขึ้นได้ เพื่อจะได้ป้องกันและจัดเตรียม
อุปกรณ์บางอย่างไว้ล่วงหน้า 
 
1.2.3 ลักษณะและรายละเอียดของวีดิทัศน์เชิงสารคดีเพื่อสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคม

ส าหรับครูดนตรีรุ่นใหม่ 

วีดิทัศน์เชิงสารคดีเพื่อสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมส าหรับครูดนตรีรุ่นใหม่ "ก้าว
ออกไปเพื่อส่องสว่าง" เป็นวีดิทัศน์ท่ีน าเสนอเรื่องราวการอุทิศตนเพื่อสังคมของอาจารย์จันทร์แรม  
สตรอสบอก ครูสอนดนตรีและผู้อ านวยเพลงวงขับร้องประสานเสียง ผ่านมุมมองของผู้ท่ีเกี่ยวข้องจาก            
3 องค์กร ได้แก่ มุมมองจากทางคริสตจักร ประกอบด้วย มุมมองของศิษยาภิบาลคริสตจักรวัฒนาและ
คณะนักร้องประสานเสียงคริสตจักรวัฒนา มุมมองจากทางโรงเรียน ประกอบด้วย อดีตผู้อ านวยการ
โรงเรียนวัฒนาวิทยาลัย ลูกศิษย์และผู้ปกครอง มุมมองจากมูลนิธิเพื่อสังคม ประกอบด้วย ประธาน
มูลนิธิพันธกิจเรือนจ าคริสเตียน ท้ังหมดจะเป็นผู้เล่าเรื่องว่าอาจารย์จันทร์แรมเป็นใครและได้ท าอะไร
เพื่อสังคม โดยอาจารย์จันทร์แรมเปิดเผยถึงความเช่ือ ความศรัทธา อุดมการณ์ท่ีเป็นพลังขับเคล่ือนใน
การท าเพื่อผู้อื่น ตลอดจนส่ิงท่ีได้รับจากการเป็นผู้อุทิศตนเพื่อสังคม การน าเสนอเรื่องราวในวีดิทัศน์
แบ่งเป็น 4 ตอน คือ ตอนท่ี1 บทน า "เทียนเล่มหนึ่ง"  ตอนท่ี2 การด าเนินเรื่อง "เมื่อเทียนสุกสว่าง"  
ตอนท่ี3 จุดหักมุม "เปลวเทียนในใจคน" และตอนท่ี4 บทส่งท้าย "จากเล่ม...สู่เล่ม" 

วีดิทัศน์ "ก้าวออกไปเพื่อส่องสว่าง" น าเสนอเรื่องราวในวีดิทัศน์แบ่งเป็น 4 ตอน ดังตาราง
ต่อไปนี้ 
ตารางท่ี 4.5 แสดงช่ือตอนและสาระส าคัญในวีดิทัศน์ 

ตอนที่ ชื่อตอน สาระส าคญั วัตถุประสงค์ในการน าเสนอ 

ตอนท่ี 1  

บทน า 

"เทียนเล่มหนึ่ง" อธิบายอัตชีวประวัติของอาจารย์

จันทร์แรม ว่าท่านเป็นใคร ท า

อะไร อยู่ท่ีไหน  

ให้ผู้ชมรู้จักอาจารย์จันทร์

แรมในเบ้ืองต้น 

ตอนท่ี 2 

ก า ร ด า เ นิ น

เรื่อง 

" เ มื่ อ เ ที ย น

สุกสว่าง" 

การอุ ทิ ศ ตน เพื่ อ สั ง คมขอ ง

อาจารย์ จันทร์แรมในมุมมอง

ความประทับใจของคริสตจักร

และสถาบันการศึกษา  

ให้ผู้ชมเห็นทัศนคติในการ

อุทิศตนเพื่อสังคมด้านการ

ท า ห น้ า ท่ี ค รู ด น ต รี ใ ห้

สมบูรณ์และความต้ังใจจริง

ในการท างานของอาจารย์

จันทร์แรม 
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ตอนท่ี 3  

จุดหักมุม 

"เปลวเทียนใน

ใจคน" 

การอุ ทิ ศ ตน เพื่ อ สั ง คมขอ ง

อาจารย์จันทร์แรมท่ีมีต่อสังคม

คือมูลนิธิพันธกิจเรือนจ าคริส

เตียน 

ให้ผู้ชมเห็นทัศนคติในการ

อุทิศตนเพื่อสังคมด้านการ

มุ่ งป ระ โยชน์ ของ สั งคม

ส่วนรวม 

ตอนท่ี 4  

บทส่งท้าย 

"จากเล่ม... 

สู่เล่ม" 

ส่ิงท่ีอาจารย์จันทร์แรมได้รับจาก

การอุทิศตนเพื่อสังคม และการ

สานต่อการสอนดนตรีของลูก

ศิษย์ของอาจารย์  

มุ่งสร้างทัศนคติในการอุทิศ

ตนเพื่อสังคมท้ัง 3 ด้าน

ให้แก่ผู้ชม 

 
ตารางท่ี 4.6 แสดงลักษณะและรายละเอียดของวีดิทัศน์เชิงสารคดีเพื่อสร้างทัศนคติในการอุทิศตน
เพื่อสังคมส าหรับครูดนตรีรุ่นใหม่ 

ที่ ตอน ภาพ รายละเอยีด เสียง 

เอฟเฟ็กต์ 

สถานท่ี ดนตรี 

Fa
de

 in
 

Fa
de

 o
ut

 

ซ้อ
นภ

าพ
 

ตัด
ภา

พส
ลับ

 

Sl
ow

 m
ot

ion
 

Sl
ow

 m
ot

ion
 ต

อน
ท้า

ย 

1 ตอนที่ 

1 

บทน า 

"เทีย

นเล่ม

หนึ่ง" 

 

ช่ือวีดิทัศน์ ฉาก

หลังเป็นแท่ง

เทียนไขท่ีก าลัง

ถูกจุดขึ้นมาส่อง

แสงสว่าง 

       แท่งเทียน

ไข 

บทสวดไหว้

ครู 

(ท่อนเปิด) 

2 

 

อ.จันทร์แรมคุม

นักเรียนร.ร.

วัฒนาวิทยาลัย

ร้องเพลงในงาน 

"Christmas 

Candle Light 

Service"  

       ข้างเปียโน 

หน้าพระ

วิหารคจ.

วัฒนา 

บทสวดไหว้

ครู 

(ท่อนเปิด) 

3 

 

"เทียนเล่มหนึ่ง”        แท่งเทียน

ไข 

Somewher

e 

Over The 

Rainbow 

4 

 

คณะนักร้องคจ.

วัฒนาก าลัง

เดินทางไป               

จ.บุรีรัมย์เพื่อ

ร้องเพลงท่ีคจ.

โนนดิน 

       - ร.ร.

วัฒนา

วิทยาลัย 

- บน

รถทัวร์ 

Somewher

e 

Over The 

Rainbow 
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5 

 

คณะนักร้องคจ.

วัฒนาก าลัง

ฝึกซ้อมเพลง 

ตัดสลับกับภาพ

การเตรียมตัว

ก่อนขึ้นร้อง

เพลงท่ี

คริสตจักร                  

โนนดินแดง  จ.

บุรีรัมย์ 

เสียง

นักร้อง

ตอน

ฝึกซ้อม

เพลง 

      - ห้องซ้อม

เพลง 

- คจ.โนน

ดินแดง    

 จ.บุรีรัมย์ 

Somewher

e 

Over The 

Rainbow 

6 

 

คณะนักร้องร้อง

เพลงหน้าพระ

วิหารท่ีคจ.โนน

ดินแดง จ.

บุรีรัมย์ โดยมีอ.

จันทร์แรมเป็นผู้

อ านวยเพลง 

เสียงเพลง

จากคณะ

นักร้อง 

      หน้าพระ

วิหาร คจ.

โนนดิน

แดง                      

จ.บุรีรัมย์ 

พระองค์รัก

เราเสมอ 

7 

 

 

 

ศิษยาภิบาลคจ.

วัฒนา 

อดีต

ผู้อ านวยการร.ร

.วัฒนา และ

ประธานมูลนิธิ

พันธกิจ

เรือนจ าคริส

เตียน พูดถึง

ต าแหน่งหน้าท่ี

ของอ.จันทร์

แรมท่ีมีต่อ

องค์กรต่างๆ 

ศจ.ศึกษา,  

อ.เสริมศรี 

และ 

ศจ.สุนทร 

ผู้ให้

สัมภาษณ์ 

      - ห้อง

ท างาน     

ศบ.คจ.

วัฒนา 

- หอสมุด

ปัญญา              

คารร.ร.

วัฒนา

วิทยาลัย 

- ห้อง

ท างาน

ประธาน

มูลนิธิพันธ

กิจ

เรือนจ าค

ริสเตียน 

พระองค์รัก

เราเสมอ 

8 

 

ตัดภาพกลับมา

ท่ีคณะ

นักร้องคจ.

วัฒนาร้องเพลง

หน้าพระวิหารท่ี

คริสตจักรโนน

ดินแดง              

เสียงเพลง

จากคณะ

นักร้อง 

      หน้าพระ

วิหาร 

คริสตจักร

โนนดิน

แดง จ.

บุรีรัมย์ 

พระองค์รัก

เราเสมอ 

9 

 

อ.จันทร์แรม 

เล่าถึงจุดเร่ิมต้น

ของการเรียน

ดนตรี  

อ.จันทร์

แรมให้

สัมภาษณ์ 

      สวนหน้า

บ้าน 

อ.จันทร์

แรม 

บรรเลง

เปียโนเพลง

แม่ครู 

10 ตอนที่ 

2 

 

"เมื่อเทียน

สุกสว่าง"  

       แท่งเทียน

ไข 

บรรเลง

เปียโนเพลง

แม่ครู 
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11 การ

ด า 

เนิน

เร่ือง 

"เมื่อ

เทียน

สุก 

สว่าง" 

 

 

อ.จันทร์แรม

อ านวยเพลง

ให้กับคณะ

นักร้อง

คริสตจักรวัฒนา  

-เสียงเพลง 

- ศจ. 

ศึกษา ให้

สัมภาษณ์ 

      หน้าพระ

วิหาร คจ.

วัฒนา 

Long time 

ago in 

bethlehem 

12 

 

ศจ.ดร.ทพ.

ศึกษา กล่าวการ

อุทิศตัวของอ.

จันทร์แรมเพื่อ

คริสตจักรใน

ด้านดนตรี ตดั

สลับกับภาพ

การท างานของ

อาจารย์จันทร์

แรม 

ศจ. ศึกษา 

ให้

สัมภาษณ์ 

      - ห้อง

ท างาน 

ศบ.คจ.

วัฒนา 

-ห้องซ้อม

เพลง 

-พระ

วิหารคจ.

วัฒนา 

บรรเลง

เปียโนเพลง

แม่ครู 

13 

 

 

 
 

อ.วรนุช, คุณ

กรรณิการ์ และ

คุณชุติมา 

กล่าวถึง ส่ิงท่ี

ได้รับจากอ.

จันทร์แรม ตัด

สลับกับภาพอ.

จันทร์แรม

ทักทายลูกศิษย์

และผู้คนรอบ

ข้างอย่างสนิท

สนม  

อ.วรนุช  

คุณ

กรรณิการ์ 

และ 

คุณชุติมา 

ให้

สัมภาษณ์ 

       -ลานหิน

หลังพระ

วิหารคจ.

วัฒนา 

- ห้องพัก

ในโรงแรม

โนนทอง 

- ห้อง

อาหารคจ

วัฒนา 

บรรเลง

เปียโนเพลง

แม่ครู 

14 

 

 
 

ตัดภาพมาท่ีงาน 

Christmas 

Candle Light 

Service อดตี

ผู้อ านวยการ

โรงเรียนวัฒนา

วิทยาลัยได้พูด

ถึงการเสียสละ

อุทิศตัวของอ.

จันทร์แรม 

- อ.เสริม

ศรี ให้

สัมภาษณ์ 

      - พระ

วิหารคจ.

วัฒนา 

- หอสมุด

ปัญญาคาร 

 ร.ร.วัฒนา

วิทยาลัย 

เพลงแม่ครู 

15 

 

คุณรวิอรและ

คุณณัฐธิตา พูด

ความประทับใจ

ท่ีมีต่ออ.จนัทร์

แรม ภาพตัด

สลับกับ

การศึกษาดูงาน

ด้านการเรียน

การสอนดนตรี 

คุณรวิอร

และคุณ

ณัฐธิตา ให้

สัมภาษณ์ 

      -สวนพฤษ

ศาสตร์   

ร.ร.วัฒนา

วิทยาลัย 

- โรงเรียน

มีชัย

พัฒนา              

จ.บุรีรัมย์ 

เพลงแม่ครู 
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16 

 

 
 

 

อ.เสริมศรีเล่าถึง 

อ.จันทร์แรมผู้

เป็นแบบอย่าง

ของการเป็นครู 

คุณศศิภาเล่าถึง

การเห็น

แบบอย่างความ

เป็นครูในฐานะ

ลูกศิษย์ ตัดสลับ

กับภาพการ

ท างานของอ.

จันทร์แรม 

อ.เสริมศรี 

และ  

คุณศศิภา 

ให้

สัมภาษณ์ 

      - หอสมุด

ปัญญาคาร  

ร.ร.วัฒนา

วิทยาลัย 

- เปียโน

บนเวที 

- โรงเรียน

มีชัย

พัฒนา  

จ.บุรีรัมย์ 

 

เพลงแม่ครู 

17 

 

คุณวิจิตรารัชต์ 

เล่าถึงความ

ประทับใจท่ีมี

ต่ออ.จันทร์แรม

ในฐานะ

ผู้ปกครอง

นักเรียนท่ีเป็น

นักร้องประสาน

เสียง ตัดภาพ

สลับกับภาพร.ร.

วัฒนาและภาพ

นักร้องประสาน

เสียง 

คุณวิจิตรา

รัชต์ให้

สัมภาษณ์ 

      - ตึก

อ านวย 

การ 

ร.ร.วัฒนา

วิทยาลัย 

- หน้าพระ

วิหารคจ.

วัฒนา 

- 

ร้านอาหา

ร 

เหลาริม

ทาง 

เพลงแม่ครู 

18 ตอนที ่

3  

จุด 

หักมุม 

"เปลว

เทียน

ในใจ

คน" 

 

"เปลวเทียนใน

ใจคน"  

       แท่งเทียน

ไข 

เพลงแม่ครู 

19 

 

อ.จันทร์แรมเล่า

ถึงจุดเปล่ียนท่ี

ส าคัญในชีวิต  

อ.จันทร์

แรม ให้

สัมภาษณ์ 

      สวนหน้า

บ้านอ.

จันทร์แรม 

บรรเลง

เปียโนเพลง

แม่ครู 

20 

 

 
 

ประธานมูลนิธิ

พันธกิจ

เรือนจ าคริส

เตียน เล่าถึงส่ิง

ท่ีอ.จันทร์แรม

ได้ท าเพื่อ

เปล่ียนแปลง

ทัศนคติของคน

ในสังคมท่ีมีต่อ

ผู้ต้องขัง ภาพ

ตัดสลับกับภา

พอ.จันทร์แรม

อ านวยเพลง

ให้กับคณะ

นักร้องประสาน

เสียงผู้ต้องขัง 

กว่า 300 ชีวิต 

- ศจ.สุนทร 

ให้สัมภาณ์ 

- เสียง 

เพลงท่ีขับ

ร้องโดย

ผู้ต้องขัง 

      - ห้อง

ท างาน

ประธาน

มูลนิธิพันธ

กิจเรือนจ า 

คริสเตียน 

- ศูนย์

วัฒน 

ธรรมแห่ง

ประเทศ

ไทย 

- Amazing 

Grace 



 70 

21 ตอนที่  

4  

บท 

สรุป 

"จาก

เล่ม 

... 

สู่ 

เล่ม" 

 

"จากเล่ม...สู่

เล่ม"  

       แท่งเทียน

ไข 

เพลงแม่ครู 

22 

 

อ.จันทร์แรม 

เล่าถึง การ

ตัดสินใจใช้ชีวิต

เพื่อสังคมและ

ประโยชน์ของ

ส่วนรวม 

ตลอดจนสิ่งท่ี

ได้รับจากการ

อุทิศตนเพ่ือ

สังคม 

อ.จันทร์

แรม ให้

สัมภาษณ์ 

      สวนหน้า

บ้านอ.

จันทร์แรม 

แม่ครู 

23 

 

 
 

ไส้เทียนย่อม

ต้องอาศยัไขหุ้ม

ห่ออยู่โดยรอบ

ฉันใด ความรู้

ความสามารถ

ย่อมตอ้งอาศัย

ความเช่ือความ

ศรัทธาในการ

ส่องสว่างแก่

ผู้คนฉันนั้น 

       พระ

วิหารคจ.

วัฒนา 

บทสวดไหว้

ครู (ท่อนปิด) 

24 

 

อัญเชิญพระ

บรมราโชวาท  

เก่ียวกับการท า

หน้าท่ีครูให้

สมบูรณ์ ด้วย

ความตั้งใจจริง

โดยมุ่ง

ประโยชน์

ส่วนรวมของ

ประเทศชาติ

เป็นท่ีตั้ง 

Voiceove

r อ่านพระ

บรม

ราโชวาท 

      ตัวหนังสือ

สีขาว บน

พื้นหลังสี

ด า 

บรรเลง

เปียโนเพลง

แม่ครู 

25 

 

ภาพตัวหนังสือ

วิ่ง เก่ียวกับ

เจตนารมย์ขอ

งอ.จันทร์แรมท่ี

ในวันนี้ได้ถูก

ถ่ายทอดไปสู่ลูก

ศิษย์หลายๆคน

แล้ว เปรียบ

เหมือนแสง

เทียนท่ีจะส่อง

สว่างอย่างไม่มี

วันดับ เพราะ

เทียนเล่มหนึ่งได้

       ตัวหนังสือ

สีขาว บน

พื้นหลังสี

ด า 

เพลงแม่ครู 
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ถูกจุดขึ้นและส่ง

ต่อไปยังอีกเล่ม

แล้ว  

26 

 

ทีมผู้สร้างและ

ค าขอบคุณ

ตอนท้าย ท่ีวิ่ง

ขึ้นมาพร้อมกับ 

เสียงสะท้อน

ของความหมาย

จากค าว่า "อุทิศ

ตน" ท่ีอยู่ในใจ

ของผู้คนท่ีมี

ต่ออ.จันทร์แรม 

เสียงของ

ผู้คน

รอบๆตัว 

อ.จันทร์

แรม 

      ตัวหนังสือ

สีขาว บน

พื้นหลังสี

ด า 

เพลงแม่ครู 

 
 จากการพัฒนาวีดิทัศน์การอุทิศตนของครูดนตรีเพื่อสังคมของอาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอก
ในครั้งนี้สามารถสรุปได้ว่า ผู้วิจัยสามารถด าเนินการตามแผนงานท่ีวางไว้ได้ดีพอสมควร เมื่อมีการ
แก้ไขปัญหาท่ีเกิดขึ้นเฉพาะหน้า ผู้วิจัยจะด าเนินการตามวัตถุประสงค์หลักในการผลิตวีดิทัศน์ 
 เนื่องจาก "ก้าวออกไปเพื่อส่องสว่าง" เป็นวีดิทัศน์เชิงสารคดี ท าให้การถ่ายท าและการตัดต่อ
วีดิทัศน์ไม่สามารถท าตามไม่เป็นไปตามลักษณะและรายละเอียดของวีดิทัศน์ท่ีวางไว้ในเบื้องต้น ต้อง
ปรับแก้อีกครั้งหนึ่งหลังจากการคัดเลือกข้อมูลหลังการถ่ายท าให้เหมาะสมกับข้อมูลท่ีมีอยู่ แต่ส่ิงท่ีต้อง
ค านึงถึงมากท่ีสุดในการวางโครงร่างวีดิทัศน์ คือ หลักการผลิตส่ือวีดิทัศน์ 4 ประการ (วิภา อุตมฉันท์, 
2544) โดยการผลิตวีดิทัศน์เชิงสารคดีเพื่อสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมส าหรับครูดนตรีรุ่น
ใหม่ได้ก าหนดหลักการไว้ ดังนี้  1.วัตถุประสงค์ : เพื่อสร้างทัศนคติ 2.กลุ่มเป้าหมาย : ครูดนตรีรุ่น
ใหม่ 3.สาระ : การอุทิศตนเพื่อสังคม และ 4.รูปแบบ : สารคดี ท าให้การปรับแก้โครงร่างวีดิทัศน์ไม่
หลงจากประเด็น อีกส่ิงหนึ่งท่ีต้องค านึงถึง คือ ผู้ผลิตต้องต้ังค าถามกับตนเองว่าผู้ชมอยากเห็นอะไรใน
วีดิทัศน์และเราอยากท้ิงอะไรไว้ในใจของผู้ชม 
  

ตอนที่ 2 ผลจากการชมวีดิทัศน์เชิงสารคดีเพื่อสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมส าหรับครู
ดนตรีรุ่นใหม่  

 จากแบบสอบถามปลายปิดเกี่ยวกับทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมให้กับครูดนตรีรุ่นใหม่ 
(ภาคผนวก ฉ.) ท่ีครูดนตรีรุ่นใหม่ได้ประเมินทัศนคติของตนเองก่อนและหลังรับชมวีดิทัศน์ ในการวิจัย
ครั้งนี้ประชากรเป็นนิสิตนักศึกษาท่ีก าลังศึกษาในสาขาวิชาดนตรีศึกษา ระดับปริญญาตรี ช้ั นปีท่ี 4 
ภาคปลาย ปีการศึกษา 2556 จากมหาวิทยาลัยรัฐทุกแห่งในเขตกรุงเทพมหานคร โดยมหาวิทยาลัยท่ี
เปิดสอนในหลักสูตรนี้มีท้ังหมดจ านวน 3 สถาบัน จ านวน 49 คน  ได้แก่ 
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 - หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย จ านวน 23 คน 
 - หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ จ านวน 12 คน 

- หลักสูตรศิลปกรรมศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยราชภัฎบ้านสมเด็จเจ้าพระยา จ านวน 14 
คน 

 ผลจากการชมวีดิทัศน์เชิงสารคดีเพื่อสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมส าหรับครูดนตรี
รุ่นใหม่แบ่งออกเป็น 3 ตอน ดังนี้ 
 2.1 ทัศนคติด้านการท าหน้าท่ีครูดนตรีให้สมบูรณ์ 
 2.2 ทัศนคติด้านความต้ังใจจริงในการท างาน 
 2.3 ทัศนคติด้านการมุ่งประโยชน์ของสังคมส่วนรวม 
 ในการประเมินนี้ ใช้เกณฑ์คะแนนในการแปลความหมายของคะแนน แบ่งออกเป็น 6 ระดับ 
สามารถแปลความหมายได้ดังนี้ 

ระดับคะแนน การแปลความหมาย 

4.50 - 5.00 เกิดขึ้นในระดับมากท่ีสุด 

3.50 - 4.49 เกิดขึ้นในระดับมาก 

2.50 - 3.49 เกิดขึ้นในระดับปานกลาง 

1.50 - 2.49 เกิดขึ้นในระดับน้อย 

0.50 - 1.49 เกิดขึ้นในระดับน้อยที่สุด 

0.00 - 0.49 ไม่มีการเกิดขึ้นหรือไม่ชัดเจน ไม่สามารถวัดได้ 

 

2.1 ทัศนคติด้านการท าหน้าที่ครูดนตรีให้สมบูรณ์ 

ข้อค าถามด้านทัศนคติด้านการท าหน้าท่ีครูดนตรีให้สมบูรณ์ แบ่งออกเป็น 8 ข้อค าถาม ดังนี้ 

1. ผลของงานต้องดีและมีคุณภาพ  
2. มีความตรงต่อเวลาในการสอน 
3. รักการถ่ายทอด มีความสามารถสอนได้ดี และสอนอย่างประสิทธิภาพ สามารถสอน

ส่ิงท่ียากให้ผู้เรียนเข้าใจได้ง่าย รู้หลักจิตวิทยาทางการศึกษา 
4. สอนในส่ิงท่ีสอดคล้องกับความสามารถและความสนใจของผู้เรียน เหมาะสมกับ

สถานการณ์ปัจจุบัน 
5. อบรมบ่มนิสัย รู้จักผู้เรียนแต่ละคนว่ามีนิสัยอย่างไร ส่งเสริมส่ิงท่ีดีและแก้ไขในส่ิงท่ี

ไม่ดี แก่ผู้เรียน ทุ่มเทพัฒนาผู้เรียนอย่างต่อเนื่องเป็นเวลานาน ไม่สอนแบบฉาบฉวย 
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6. มีความรู้มีความถนัด ความเช่ียวชาญท้ังทางทฤษฎีและทักษะในด้านดนตรี  
7. มีความรู้รอบและรู้ลึกในด้านดนตรีและศาสตร์อื่น ๆ ท่ีเกี่ยวข้อง 
8. สามารถสร้างเจตคติท่ีดีต่อดนตรีให้กับผู้เรียน มุ่งสร้างให้ผู้เรียนเกิดความรัก 

ความชอบ เห็นความส าคัญและประโยชน์ของดนตรี 
 

ตารางท่ี 4.7 แสดงทัศนคติด้านการท าหน้าท่ีครูดนตรีให้สมบูรณ์ท่ี เกิดขึ้นก่อนและหลังชมวีดิทัศน์ 
(n = 49) 

 
*ตัวหนา แสดง ทัศนคติในข้อท่ีสูงท่ีสุด 

**ตัวเอียง แสดง ทัศนคติในช้อท่ีต่ าท่ีสุด 
 

กราฟที่ 4.1 แสดงทัศนคติด้านการท าหน้าท่ีครูดนตรีให้สมบูรณ์ท่ีเกิดขึ้นก่อนและหลังชมวีดิทัศน์ 

 
 

ข้อที่ 1 2 3 4 5 

  SD  SD  SD  SD  SD 

ก่อนชม 4.06 0.26 3.91 0.40 4.11 0.39 4.11 0.32 4.11 0.32 

หลังชม 4.69 0.10 4.68 0.06 4.74 0.08 4.65 0.08 4.80 0.05 

เปลี่ยนแปลง 0.63  0.77  0.63  0.54  0.69  

ข้อที่ 6 7 8 
 SD 

  SD  SD  SD 

ก่อนชม 4.00 0.34 3.92 0.25 3.86 0.49 4.01 0.10 

หลังชม 4.73 0.06 4.73 0.11 4.89 0.10 4.74 0.08 

เปลี่ยนแปลง 0.73  0.81  1.03  0.73 0.15 
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จากตารางท่ี 4.7 และกราฟที่ 4.1 พบว่าครูดนตรีรุ่นใหม่มีทัศนคติด้านการท าหน้าท่ีครูดนตรี
ให้สมบูรณ์ก่อนชมวีดิทัศน์ในระดับมาก (  = 4.01, SD = 0.10) และมีทัศนคติด้านนี้ในระดับมาก
ท่ีสุดหลังชมวีดิทัศน์ (  = 4.74, SD = 0.08)  

ทัศนคติในข้อท่ีสูง สุดเท่ากัน 3 ข้อก่อนชมวีดิทัศน์ คือ ข้อ 3) รักการถ่ายทอด                               
มีความสามารถสอนได้ดี และสอนอย่างประสิทธิภาพ สามารถสอนส่ิงท่ียากให้ผู้เรียนเข้าใจได้ง่าย               
รู้หลักจิตวิทยาทางการศึกษา (  = 4.11, SD = 0.39)  ข้อ 4) สอนในส่ิงท่ีสอดคล้องกับ
ความสามารถและความสนใจของ  (  = 4.11, SD = 0.32)   ข้อ 5) ผู้เรียน เหมาะสมกับ
สถานการณ์ปัจจุบัน (  = 4.11, SD = 0.32) ทัศนคติในข้อทีต่ าสุดก่อนชมวีดิทัศน์ 1 ข้อ คือ ข้อ    
8) มีความรู้รอบและรู้ลึกในด้านดนตรีและศาสตร์อื่น ๆ ท่ีเกี่ยวข้อง (  = 3.86, SD = 0.49)   

ทัศนคติด้านการท าหน้าท่ีครูดนตรีให้สมบูรณ์สูงท่ีสุดหลังชมวีดิทัศน์ คือ ข้อ 8) มีความรู้รอบ
และรู้ลึกในด้านดนตรีและศาสตร์อื่น ๆ ท่ีเกี่ยวข้อง (  = 4.89, SD = 0.10)  และมีทัศนคติในด้านนี้
ต่ าท่ีสุดหลังชมวีดิทัศน์ในข้อ 4) สอนในส่ิงท่ีสอดคล้องกับความสามารถและความสนใจของ                 
(  = 4.65, SD = 0.08)    

เมื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ก่อนและหลังชมวีดิทัศน์เป็นรายข้อ พบว่าข้อท่ีมีความแตกต่างกัน
มากท่ีสุดระหว่างก่อนและหลังชมวีดิทัศน์คือ ข้อ 8) มีความรู้รอบและรู้ลึกในด้านดนตรีและศาสตร์                         
อื่น ๆ ท่ีเกี่ยวข้อง (ก่อนชมวีดิทัศน์  = 3.86, SD = 0.49, หลังชมวีดิทัศน์  = 4.89, SD = 0.10)  
ข้อท่ีมีความแตกต่างกันน้อยท่ีสุด คือ  ข้อ 4) สอนในส่ิงท่ีสอดคล้องกับความสามารถและความสนใจ
ของ  (ก่อนชมวีดิทัศน์  = 4.11, SD = 0.32, หลังชมวีดิทัศน์  = 4.65, SD = 0.08)    

ก่อนและหลังรับชมวีดิทัศน์ครูดนตรีรุ่นใหม่มีทัศนคติในด้านการท าหน้าท่ีครูดนตรีให้สมบูรณ์
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 แสดงว่า วีดิทัศน์เชิงสารคดีเพื่อสร้างทัศนคติในการ
อุทิศตนเพื่อสังคมส่งผลให้เกิดการเปล่ียนแปลงทัศนคติของครูดนตรีรุ่นใหม่ในการอุทิศตนเพื่อสังคมใน
ด้านการท าหน้าท่ีครูดนตรีให้สมบูรณ์ 

2.2 ทัศนคติด้านความต้ังใจจริงในการท างาน 

ข้อค าถามด้านทัศนคติด้านความต้ังใจจริงในการท างานแบ่งออกเป็น 6 ข้อค าถาม ดังนี้ 

1. พัฒนาตนเอง มีความใฝ่รู้และแสวงหาความรู้อยู่เสมอ ฝึกฝนทักษะจนเกิดความช านาญ 

2. มีความอดทนต่ออุปสรรคปัญหาต่าง ๆ ไม่ท้อถอยหรือยอมแพ้ต่ออุปสรรค และเรียนรู้ท่ีจะ

เติบโตผ่านปัญหา 

3. มีความรับผิดชอบในงานท่ีท า ท างานท่ีได้รับมอบหมายจนส าเร็จ  

4. มีวินัยในการท างาน และการด าเนินชีวิต รู้จักบังคับตน ไม่ท าส่ิงต่าง ๆ ตามอ าเภอใจตนเอง 
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เพื่อเป็นแบบอย่างให้กับผู้เรียน 

5. มีความรักและมีความสุขในงานท่ีท า  ใส่ใจกับงานของตนเอง สร้างทัศนคติท่ีดีให้กับงานท่ี

ตนท าอยู่เสมอ ไม่รู้สึกว่างานเป็นภาระหนัก 

6. มีคุณธรรม และจริยธรรม ยึดมั่นประพฤติตนตามข้อก าหนดและข้อแนะน าตามศาสนาท่ี

ตนนับถือ 

ตารางท่ี 4.8 แสดงทัศนคติด้านความต้ังใจจริงในการท างานท่ีเกิดขึ้นก่อนและหลังชมวีดิทัศน์ 
(n = 49) 

ข้อที่ 1 2 3 4 5 6 
 SD 

  SD  SD  SD  SD  SD  SD 

ก่อนชม 3.87 0.31 3.88 0.35 4.01 0.29 3.75 0.23 3.78 0.40 4.02 0.33 3.89 0.11 

หลังชม 4.87 0.11 4.74 0.21 4.78 0.06 4.72 0.12 4.79 0.21 4.88 0.07 4.80 0.07 

เปลี่ยนแปลง 1.00  0.59  0.77  0.97  1.01  0.86  0.91 0.16 
*ตัวหนา แสดง ทัศนคติในข้อท่ีสูงท่ีสุด 

**ตัวเอียง แสดง ทัศนคติในช้อท่ีต่ าท่ีสุด 

 

กราฟที่ 4.2 แสดงทัศนคติด้านความต้ังใจจริงในการท างานท่ีเกิดขึ้นก่อนและหลังชมวีดิทัศน์ 

 
 
จากตารางท่ี 4.8 และกราฟที่ 4.2 พบว่าครูดนตรีรุ่นใหม่มีทัศนคติด้านความต้ังใจจริงในการ

ท างานก่อนชมวีดิทัศน์ในระดับมาก (  = 3.89, SD = 0.11) และมีทัศนคติด้านนี้ในระดับมากท่ีสุด
หลังชมวีดิทัศน์ (  = 4.80, SD = 0.07)  
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ทัศนคติในข้อท่ีสูงสุดก่อนชมวีดิทัศน์ คือ ข้อ 6) มีคุณธรรม และจรรยาบรรณในวิชาชีพครู 
ยึดมั่นประพฤติตนตามข้อก าหนดและข้อแนะน าตามศาสนาท่ีตนนับถือ ด ารงชีวิตอย่างเหมาะสมกับ
ความเป็นครู  (  = 4.02, SD = 0.33)   ทัศนคติในข้อทีต่ าสุดก่อนชมวีดิทัศน์ คือ ข้อ 4) มีวินัยใน
การท างาน และการด าเนินชีวิต รู้จักบังคับตน ไม่ท าส่ิงต่าง ๆ ตามอ าเภอใจตนเอง เพื่อเป็นแบบอย่าง
ให้กับผู้เรียน (  = 3.75, SD = 0.23)   

ทัศนคติด้านความต้ังใจจริงในการท างานสูงท่ีสุดหลังชมวีดิทัศน์ คือ ข้อ 6) มีคุณธรรม และ
จรรยาบรรณในวิชาชีพครู ยึดมั่นประพฤติตนตามข้อก าหนดและข้อแนะน าตามศาสนาท่ีตนนับถือ 
ด ารงชีวิตอย่างเหมาะสมกับความเป็นครู (  = 4.88, SD = 0.07)  และมีทัศนคติในด้านนี้ต่ าท่ีสุด
หลังชมวีดิทัศน์ในข้อ 4) สอนในส่ิงท่ีสอดคล้องกับความสามารถและความสนใจของ  (  = 4.72, SD 
= 0.12)    

เมื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ก่อนและหลังชมวีดิทัศน์เป็นรายข้อ พบว่าข้อท่ีมีความแตกต่างกัน
มากท่ีสุดระหว่างก่อนและหลังชมวีดิทัศน์คือ ข้อ 5) มีความรักและมีความสุขในงานท่ีท า  ใส่ใจกับงาน
ของตนเอง สร้างทัศนคติท่ีดีให้กับงานท่ีตนท าอยู่เสมอ ไม่รู้สึกว่างานเป็นภาระหนัก (ก่อนชมวีดิทัศน์ 

 = 3.78, SD = 0.40, หลังชมวีดิทัศน์  = 4.79, SD = 0.21)  ข้อท่ีมีความแตกต่างกันน้อยท่ีสุด 
คือ ข้อ 2) มีความอดทนต่ออุปสรรคปัญหาต่าง ๆ ไม่ท้อถอยหรือยอมแพ้ต่ออุปสรรค และเรียนรู้ท่ีจะ
เติบโตผ่านปัญหา (ก่อนชมวีดิทัศน์  = 3.88, SD = 0.35, หลังชมวีดิทัศน์  = 4.74, SD = 0.21)    

ก่อนและหลังรับชมวีดิทัศน์ครูดนตรีรุ่นใหม่มีทัศนคติด้านความต้ังใจจริงในการท างาน
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 แสดงว่า วีดิทัศน์เชิงสารคดีเพื่อสร้างทัศนคติในการ
อุทิศตนเพื่อสังคมส่งผลให้เกิดการเปล่ียนแปลงทัศนคติของครูดนตรีรุ่นใหม่ในการอุทิศตนเพื่อสังคมใน
ด้านความต้ังใจจริงในการท างาน 

2.3 ทัศนคติด้านการมุ่งประโยชน์ของสังคมส่วนรวม 

ข้อค าถามด้านทัศนคติทัศนคติด้านการมุ่งประโยชน์ของสังคมส่วนรวมแบ่งออกเป็น 6 ข้อ
ค าถาม ดังนี้ 

1. รักลูกศิษย์ รักชุมชนและสังคมท่ีตนอยู่ ตัดสินใจและกระท าส่ิงต่างๆบนพื้นฐานของ
ความรัก 

2. สามารถเสียสละเวลาและแรงกายเพื่อประโยชน์ของส่วนรวม 
3. ท างานโดยไม่หวังผลตอบแทน ไม่ตัดสินใจท างานเพราะเห็นแก่ ช่ือเสียง เกียรติยศ 

ค าเยินยอ ค่าตอบแทน สวัสดิการ หรือเงินทุนสนับสนุนเป็นส าคัญ 
4. ท างานด้วยใจจริง เพราะบางครั้งผลตอบแทนของงานท่ีเหน็ดเหนื่อยคือความสุขใน

จิตใจ 
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5. มีจิตสาธารณะ ชอบช่วยเหลือผู้อื่น มีความคิดดี มีจิตท่ีเป็นกุศล และกระท าในส่ิงท่ีดี 
ส่ิงท่ีเป็นประโยชน์ต่อผู้อื่น เห็นแก่ประโยชน์ของผู้อื่นมาก่อนประโยชน์ส่วนตน 

6. มีความห่วงใยเพื่อนมนุษย์และสังคม ต้องการเห็นผู้อื่นและสังคมพัฒนาไปในทิศทาง
ท่ีดีขึ้น 

 
ตารางท่ี 4.9 แสดงทัศนคติด้านการมุ่งประโยชน์ของสังคมส่วนรวมท่ีเกิดขึ้นก่อนและหลังชมวีดิทัศน์ 

(n = 49) 
ข้อที่ 1 2 3 4 5 6 

 SD 
  SD  SD  SD  SD  SD  SD 

ก่อนชม 4.14 0.22 4.02 0.24 3.84 0.20 3.97 0.19 4.03 0.17 4.14 0.18 4.02 0.11 

หลังชม 4.86 0.06 4.85 0.07 4.73 0.02 4.81 0.08 4.90 0.03 4.82 0.04 4.83 0.06 

เปลี่ยนแปลง 0.72  0.83  0.89  0.84  0.87  0.68  0.81 0.09 
 *ตัวหนา แสดง ทัศนคติในข้อท่ีสูงท่ีสุด 

**ตัวเอียง แสดง ทัศนคติในช้อท่ีต่ าท่ีสุด 

 

กราฟที่ 4.3 แสดงทัศนคติด้านการมุ่งประโยชน์ของสังคมส่วนรวมท่ีเกิดขึ้นก่อนและหลังชมวีดิทัศน์ 

 
 

จากตารางท่ี 4.9 และกราฟท่ี 4.3 พบว่าครูดนตรีรุ่นใหม่มีทัศนคติด้านการมุ่งประโยชน์ของ
สังคมส่วนรวมก่อนชมวีดิทัศน์ในระดับมาก (  = 4.02, SD = 0.11) และมีทัศนคติด้านนี้ในระดับ
มากท่ีสุดหลังชมวีดิทัศน์ (  = 4.83, SD = 0.06)  
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ทัศนคติในข้อท่ีสูงสุดก่อนชมวีดิทัศน์เท่ากัน 2 ข้อ คือ ข้อ 1) รักลูกศิษย์ รักชุมชนและสังคม
ท่ีตนอยู่ ตัดสินใจและกระท าส่ิงต่างๆบนพื้นฐานของความรัก (  = 4.14, SD = 0.22) และข้อ 6) มี
ความห่วงใยเพื่อนมนุษย์และสังคม ต้องการเห็นผู้อื่นและสังคมพัฒนาไปในทิศทางท่ีดีขึ้น (  = 4.14, 
SD = 0.18) ทัศนคติในข้อท่ีต่ าสุดก่อนชมวีดิทัศน์ คือ ข้อ 3) ท างานโดยไม่หวังผลตอบแทน ไม่
ตัดสินใจท างานเพราะเห็นแก่ ช่ือเสียง เกียรติยศ ค าเยินยอ ค่าตอบแทน สวัสดิการ หรือเงินทุน
สนับสนุนเป็นส าคัญ (  = 3.84, SD = 0.20)   

ทัศนคติด้านการมุ่งประโยชน์ของสังคมส่วนรวมสูงท่ีสุดหลังชมวีดิทัศน์ คือ ข้อ 5) มีจิต
สาธารณะ ชอบช่วยเหลือผู้อื่น มีความคิดดี มีจิตท่ีเป็นกุศล และกระท าในส่ิงท่ีดี ส่ิงท่ีเป็นประโยชน์ต่อ
ผู้อื่น เห็นแก่ประโยชน์ของผู้อื่นมาก่อนประโยชน์ส่วนตน  (  = 4.90, SD = 0.03)  และมีทัศนคติใน
ด้านนี้ต่ าท่ีสุดหลังชมวีดิทัศน์ในข้อ 3) ท างานโดยไม่หวังผลตอบแทน ไม่ตัดสินใจท างานเพราะเห็นแก่ 
ช่ือเสียง เกียรติยศ ค าเยินยอ ค่าตอบแทน สวัสดิการ หรือเงินทุนสนับสนุนเป็นส าคัญ (  = 4.73, 
SD = 0.02)    

เมื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ก่อนและหลังชมวีดิทัศน์เป็นรายข้อ พบว่าข้อท่ีมีความแตกต่างกัน
มากท่ีสุดระหว่างก่อนและหลังชมวีดิทัศน์คือ ข้อ 3) ท างานโดยไม่หวังผลตอบแทน ไม่ตัดสินใจท างาน
เพราะเห็นแก่ ช่ือเสียง เกียรติยศ ค าเยินยอ ค่าตอบแทน สวัสดิการ หรือเงินทุนสนับสนุนเป็นส าคัญ  
(ก่อนชมวีดิทัศน์   = 3.84, SD = 0.20, หลังชมวีดิทัศน์  = 4.73, SD = 0.02)  ข้อท่ีมีความ
แตกต่างกันน้อยท่ีสุด คือ ข้อ 6) มีความห่วงใยเพื่อนมนุษย์และสังคม ต้องการเห็นผู้อื่นและสังคม
พัฒนาไปในทิศทางท่ีดีขึ้น (ก่อนชมวีดิทัศน์  = 4.14, SD = 0.18, หลังชมวีดิทัศน์  = 4.82, SD 
= 0.04)    

ก่อนและหลังรับชมวีดิทัศน์ครูดนตรีรุ่นใหม่มีทัศนคติด้านการมุ่งประโยชน์ของสังคมส่วนรวม
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 แสดงว่า วีดิทัศน์เชิงสารคดีเพื่อสร้างทัศนคติในการ
อุทิศตนเพื่อสังคมส่งผลให้เกิดการเปล่ียนแปลงทัศนคติของครูดนตรีรุ่นใหม่ในการอุทิศตนเพื่อสังคมใน
ด้านการมุ่งประโยชน์ของสังคมส่วนรวม 

สรุปผลจากการชมวีดิทัศน์เชิงสารคดีเพื่อสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมส าหรับครู
ดนตรีรุ่นใหม่พบว่าเกิดทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมเฉล่ียก่อนและหลังรับชมวีดิทัศน์มีความ
แตกต่างกัน โดยครูดนตรีรุ่นใหม่เกิดค่าเฉล่ียของทัศนคติรวมท้ังหมดหลังชมวีดิทัศน์สูงกว่าก่อนรับชม
วีดิทัศน์ ก่อนชมวีดิทัศน์ (  = 3.97, SD = 0.07; หลังชมวีดิทัศน์  = 4.79, SD = 0.05)  เมื่อ
เปรียบเทียบผลแต่ละด้าน พบว่าก่อนรับชมวีดิทัศน์ครูดนตรีรุ่นใหม่เกิดทัศนคติท้ัง 3 ด้าน คือ 
ทัศนคติด้านการท าหน้าท่ีครูดนตรีให้สมบูรณ์ ทัศนคติด้านความต้ังใจจริงในการท างาน และทัศนคติ
ด้านการมุ่งประโยชน์ของสังคมส่วนรวมในระดับมาก และหลังรับชมวีดิทัศน์ครูดนตรีรุ่นใหม่เกิด
ทัศนคติท้ัง 3 ด้านในระดับมากท่ีสุด  และเกิดการเปล่ียนแปลงทัศนคติก่อนและหลังรับชมวีดิทัศน์
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มากท่ีสุด คือ ทัศนคติด้านความต้ังใจจริงในการท างาน (ก่อนชมวีดิทัศน์  = 3.89, SD = 0.11; 
หลังชมวีดิทัศน์  = 4.80, SD = 0.07)  ด้านท่ีเกิดการเปล่ียนแปลงทัศนคติก่อนและหลังรับชมวีดิ
ทัศน์น้อยท่ีสุด คือ ทัศนคติด้านการท าหน้าท่ีครูดนตรีให้สมบูรณ์ (ก่อนชมวีดิทัศน์  = 4.01, SD = 
0.10; หลังชมวีดิทัศน์   = 4.74, SD = 0.08)  ก่อนและหลังรับชมวีดิทัศน์ครูดนตรีรุ่นใหม่มี
ทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 แสดงว่า วีดิทัศน์
เชิงสารคดีเพื่อสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมส่งผลให้ผู้ชมเกิดการเปล่ียนแปลงทัศนคติในการ
อุทิศตนเพื่อสังคมท้ัง 3 ด้าน 

 
ตารางท่ี 4.10 แสดงผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบค่าเฉล่ียทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมท้ัง 3 ด้าน 
ก่อนและหลังรับชมวีดิทัศน์ 
 

ทัศนคติ ทัศนคติด้านที่ 1 ทัศนคติด้านที่ 2 ทัศนคติด้านที่ 3 รวม 

 SD  SD  SD  SD 

ก่อนชม 4.01 0.10 3.89 0.11 4.02 0.11 3.97 0.07 

หลังชม 4.74 0.08 4.80 0.07 4.83 0.06 4.79 0.05 

เปลี่ยนแปลง 0.73  0.91  0.81  0.82  

t-test -16.56 -18.32 -17.01 -29.71 
p-value p=0.00** p=0.00** p=0.00** p=0.00** 

** มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 จากการพัฒนาวีดิทัศน์เชิงสารคดีเพื่อสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมส าหรับครูดนตรี

รุ่นใหม่ ท าให้เกิดการเรียนรู้โดยใช้ชีวิตของอาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอกเป็นตัวอย่าง และให้

ประสบการณ์ทางอ้อมผ่านการรับชมจากส่ือวีดิทัศน์นี้ (เพราพรรณ เปล่ียนภู่, 2542) ส่งผลครูดนตรี

รุ่นใหม่เกิดการเปล่ียนแปลงทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมท้ัง 3 ด้านหลังจากรับชมวีดิทัศน์



บทที่ 5 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

การวิจัยเรื่อง การพัฒนาวีดิทัศน์เชิงสารคดีเพื่อสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมส าหรับครู
ดนตรีรุ่นใหม่ มีสาระส าคัญดังนี้ 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อผลิตส่ือวีดิทัศน์เชิงสารคดีการอุทิศตนเพื่อสังคมของอาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอกเพื่อ
สร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมส าหรับครูดนตรีรุ่นใหม่ 

2. เพื่อศึกษาทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมของครูดนตรีรุ่นใหม่ก่อนและหลังรับชมวีดิทัศน์ 

วิธีด าเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยประยุกต์ (Applied Research) มีจุดมุ่งหมายเพื่อน าผลวิจัยท่ีได้ไป
ใช้ในการแก้ปัญหา ปรับปรุง และพัฒนา (วรรณี แกมเกตุ, 2551; สุวิมล ติรกานันท์, 2553) ในการ
วิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยต้องการแก้ปัญหาจิตส านึกในการมีส่วนร่วมท าประโยชน์เพื่อสังคมของครูดนตรีรุ่นใหม่ 
โดยการสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมส าหรับครูดนตรีรุ่นใหม่ผ่านส่ือวีดิทัศน์เชิงสารคดีท่ี
น าเสนอตัวอย่างการอุทิศตนเพื่อสังคมของอาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอก 

โดยแบ่งออกเป็น 4 ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ 1 การศึกษาแนวคิด ทฤษฎี งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับแนวคิด ทฤษฎีจากเอกสาร งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง เพื่อใช้เป็น
ข้อมูลเบ้ืองต้นและเป็นแนวทางในการวิจัย โดยแบ่งหัวข้อดังนี้ 

1.1 ศึกษาลักษณะและความสนใจของครูดนตรีรุ่นใหม่ ประกอบด้วย ลักษณะของครู
ดนตรีรุ่นใหม่ และลักษณะความสนใจของครูดนตรีรุ่นใหม่ 

1.2 ศึกษาการสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคม ประกอบด้วย ความหมายและ
องค์ประกอบของจิตส านึก ความหมายและองค์ประกอบของการอุทิศตนเพื่อสังคม 
และเช่ือมโยงระหว่างการสร้างทัศนคติกับการอุทิศนตนเพื่อสังคม 

1.3 ศึกษาการผลิตวีดิทัศน์ ประกอบด้วย ความหมายและความเป็นมาของวีดิทัศน์ 
หลักการและการจัดเนื้อหาของส่ือวีดิทัศน์ท่ัวไป กระบวนการผลิตวีดิทัศน์ ลักษณะ
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และประเภทของส่ือวีดิทัศน์ท่ัวไปรูปแบบของส่ือวีดิทัศน์เชิงสารคดีเพื่อสร้างทัศนคติ
ในการอุทิศตนเพื่อสังคมส าหรับครูดนตรีรุ่นใหม่ 

1.4 ศึกษาการอุทิศตนเพื่อสังคมของอาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอก ประกอบด้วย 
การศึกษาจากเอกสารที่เขียนโดยอาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอก การศึกษาจากการ
สัมภาษณ์อาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอก  การศึกษาข้อมูลทุติยภูมิจากเอกสารและ
การสัมภาษณ์ผู้ท่ีเกี่ยวข้อง 

ตอนที่ 2 การสร้างเคร่ืองมือวิจัย 

ผู้วิจัยได้สร้างเครื่องมือในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ไว้ 8 ฉบับ เพื่อเก็บข้อมูลและตรวจคุณภาพ 
ได้แก่ 

2.3 สร้างเครื่องมือเก็บข้อมูลเกี่ยวกับอาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอก 
2.3.1 แบบสัมภาษณ์อาจารย์ จันทร์แรม  สตรอสบอก (ภาคผนวก ก . )  
ประกอบด้วยข้อค าถามแบ่งเป็น 2 ตอน คือ ข้อมูลผู้ให้สัมภาษณ์ เกี่ยวกับ ประวัติ
การศึกษา ประวัติการท างาน ผลงานท่ีโดดเด่นในด้านดนตรี โล่ประกาศเกียรติคุณท่ี
ได้รับ และข้อค าถามเกี่ยวกับแนวคิดในการใช้ชีวิตอุทิศตนเพื่อสังคม 
2.3.2 สร้างแบบสัมภาษณ์ผู้ท่ีเกี่ยวข้องกับอาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอก ได้แก่  

1. ผู้เห็นประโยชน์ในการอุทิศตนเพื่อคริสตจักร (ภาคผนวก ค.) 
2. ผู้เห็นประโยชน์ในการอุทิศตนเพื่อองค์กรและสถาบันการศึกษา 

(ภาคผนวก ง.) 
3. ผู้เห็นประโยชน์ในการอุทิศตนเพื่อสังคม (ภาคผนวก จ.) 

แบบสัมภาษณ์ประกอบด้วยข้อค าถาม 2 ตอน คือ ข้อมูลเบื้องต้นของผู้ให้สัมภาษณ์ และ ข้อ
ค าถามเกี่ยวเกี่ยวกับแนวคิดในการใช้ชีวิตอุทิศตนเพื่อสังคมของอาจารย์จันทร์แรม และความประ
ความประทับใจท่ีมีต่ออาจารย์จันทร์แรม 

2.4 สร้างเครื่องมือเก็บข้อมูลเกี่ยวกับทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมก่อนและหลัง
รับชม วีดิทัศน์ ได้แก่ แบบสอบถามปลายปิดเกี่ยวกับทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมของครูดนตรีรุ่น
ใหม่ (ภาคผนวก ฉ.) ประกอบด้วยข้อค าถามเกี่ยวกับทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคม ได้แก่ ทัศนคติ
ด้านการท าหน้าท่ีครูดนตรีให้สมบูรณ์ ทัศนคติด้านความต้ังใจจริงในการท างาน ทัศนคติด้านการมุ่ง
ประโยชน์ของสังคมส่วนรวม ในรูปแบบของแบบสอบถามปลายปิดแบบมาตรประมาณค่า 



 82 

ตอนที่ 3 การผลิตและพัฒนาสื่อวีดิทัศน์เชิงสารคดีเพื่อสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคม

ส าหรับครูดนตรีรุ่นใหม่ 

3.1 ขั้นวางแผน ประกอบด้วย การก าหนดวัตถุประสงค์  วิเคราะห์กลุ่มเป้าหมายผู้ชม 
วิเคราะห์เนื้อหา เขียนร่างวีดิทัศน์ ก าหนดวัสดุอุปกรณ์ ก าหนดผู้แสดงหรือผู้ด าเนินรายการ จัดท า
งบประมาณ 

3.2 ขั้นเตรียมการผลิต ประกอบด้วย การจัดหาบุคลากรและทีมงาน จัดเตรียมสตูดิโอ
และสถานท่ีถ่ายท า  เตรียมอุปกรณ์ในการผลิตรายการ  ติดต่อ ประชุม นัดหมายกับผู้ด าเนินรายการ
และผู้ร่วมรายการ 

3.3 ขั้นการผลิตรายการ ประกอบด้วย การถ่ายภาพนิ่งและภาพเคล่ือนไหว เก็บภาพ
และเสียงจากการสัมภาษณ์ เก็บภาพและเสียงผู้ด าเนินรายการ 

3.4 ขั้นหลังการผลิต  ประกอบด้วย การคัดเลือกวัตถุดิบ  การล าดับภาพและตัดต่อ  
การบันทึกเสียง การตรวจสอบความถูกต้องของวีดิทัศน์  

ตอนที่ 4 การเผยแพร่วีดิทัศน์สู่ครูดนตรีรุ่นใหม่ 

4.1 น าวีดิทัศน์ไปเปิดให้นิสิตครูดนตรีรุ่นใหม่ชม ประกอบด้วย การน าวีดิทัศน์ไปเปิดให้
นิสิตท่ีก าลังศึกษาในสาขาวิชาดนตรีศึกษา ช้ันปีท่ี 4 หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย  หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ และหลักสูตร
ศิลปกรรมศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยราชภัฎบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 

4.2 เก็บข้อมูลและวิเคราะห์ผลจากแบบส ารวจ ประกอบด้วย การเก็บข้อมูลจากกลุ่ม
ตัวอย่างและน าข้อมูลท่ีได้กลับมาวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ก่อนและหลังชมวีดิทัศน์ 

 

สรุปผลการวิจัย 

การวิจัยเรื่อง การพัฒนาวีดิทัศน์เชิงสารคดีเพื่อสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมส าหรับครู
ดนตรีรุ่นใหม่ สามารถสรุปผลการวิจัยได้ ดังนี้ 

ตอนที่ 1 สื่อวีดิทัศน์เชิงสารคดีเพื่อสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพือ่สังคมส าหรับครูดนตรีรุ่นใหม่ 

ส่ือวีดิทัศน์เชิงสารคดีเพื่อสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมส าหรับครูดนตรีรุ่นใหม่ท่ี
ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นนี้ แบ่งผลการวิจัยออกเป็น 3 ประการ ดังนี้ 
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1.1 การอุทิศตนเพื่อสังคมของอาจารย์จันทร์แรม 
วีดิทัศน์เชิงสารคดีเพื่อสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมส าหรับครูดนตรีรุ่นใหม่มุ่งเน้นให้

เห็นทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมของอาจารย์จันทร์แรม 3 ด้าน ดังนี้  
1. การท าหน้าท่ีครูของตนเองให้สมบูรณ์ ประกอบด้วย ผลของงานดนตรีต้องดีและมี

คุณภาพ มีความตรง ต่อเวลา ในการสอน ท างานเสร็จในเวลาท่ีก าหนด รักการถ่ายทอด                    
มีความสามารถสอนได้ดี และสอนอย่างประสิทธิภาพ สามารถสอนส่ิงท่ียากให้ผู้เรียนเข้าใจได้ง่าย                     
รู้หลักจิตวิทยาทางการศึกษา สอนในส่ิงท่ีสอดคล้องกับความสามารถและความสนใจของผู้เรียน 
เหมาะสมกับสถานการณ์ปัจจุบันอบรมบ่มนิสัย รู้จักผู้เรียนแต่ละคนว่ามีนิสัยอย่างไร ส่งเสริมส่ิงท่ีดี
และแก้ไขในส่ิงท่ีไม่ดีแก่ผู้เรียน ทุ่มเทพัฒนาผู้เรียนอย่างต่อเนื่องเป็นเวลานาน ไม่สอนแบบฉาบฉวย                   
มีความรู้มีความถนัด ความเช่ียวชาญท้ังทางทฤษฎีและทักษะในด้านดนตรี มีความรู้รอบและรู้ลึกใน
ด้านดนตรีและศาสตร์อื่น ๆ ท่ีเกี่ยวข้อง 

2. การมีความต้ังใจจริงในการท างาน ประกอบด้วย พัฒนาตนเอง มีความใฝ่รู้และแสวงหา
ความรู้อยู่เสมอ ฝึกฝนทักษะจนเกิดความช านาญ มีความอดทนต่ออุปสรรคปัญหาต่างๆ ไม่ท้อถอย
หรือยอมแพ้ต่ออุปสรรค และเรียนรู้ท่ีจะเติบโตผ่านปัญหา มีความรับผิดชอบในงานท่ีท า ท างานท่ี
ได้รับมอบหมายจนส าเร็จ มีวินัยในการท างาน และการด าเนินชีวิต รู้จักบังคับตน ไม่ท าส่ิงต่างๆตาม
อ าเภอใจตนเอง เพื่อเป็นแบบอย่างให้กับผู้เรียน  มีความรักและมีความสุขในงานท่ีท า  ใส่ใจกับงาน
ของตนเอง สร้างทัศนคติท่ีดีให้กับงานท่ีตนท าอยู่เสมอ ไม่รู้สึกว่างานเป็นภาระหนัก มีคุณธรรม และ
จริยธรรม ยึดมั่นประพฤติตนตามข้อก าหนดและข้อแนะน าตามศาสนาท่ีตนนับถือ  

3. การมุ่งประโยชน์ของสังคมส่วนรวม ประกอบด้วย รักลูกศิษย์ รักชุมชนและสังคมท่ีตน
อยู่ ตัดสินใจและกระท าส่ิงต่างๆบนพื้นฐานของความรัก สามารถเสียสละเวลาและแรงกายเพื่อ
ประโยชน์ของส่วนรวม ท างานโดยไม่หวังผลตอบแทน ไม่ตัดสินใจท างานเพราะเห็นแก่ ช่ือเสียง 
เกียรติยศ ค าเยินยอ ค่าตอบแทน สวัสดิการ หรือเงินทุนสนับสนุนเป็นส าคัญ ท างานด้วยใจจริง 
เพราะบางครั้งผลตอบแทนของงานท่ีเหน็ดเหนื่อยคือความสุขในจิตใจ มีจิตสาธารณะ ชอบช่วยเหลือ
ผู้อื่น มีความคิดดี มีจิตท่ีเป็นกุศล และกระท าในส่ิงท่ีดี ส่ิงท่ีเป็นประโยชน์ต่อผู้อื่น เห็นแก่ประโยชน์
ของผู้อื่นมาก่อนประโยชน์ส่วนตน มีความห่วงใยเพื่อนมนุษย์และสังคม ต้องการเห็นผู้อื่นและสังคม
พัฒนาไปในทิศทางท่ีดีขึ้น 
 

1.2 หลักการผลิตวีดิทัศน์ กระบวนการผลิตวีดิทัศน์ ลักษณะและรายละเอียดวีดิทัศน์เชิง
สารคดีเพื่อสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมส าหรับครูดนตรีรุ่นใหม่  

หลักการในการผลิตวีดิทัศน์เชิงสารคดีเพื่อสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมส าหรับครู
ดนตรีรุ่นใหม่ มีวัตถุประสงค์เพื่อสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมส าหรับครูดนตรีรุ่นใหม่ 3 ด้าน 
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ได้แก่ การท าหน้าท่ีครูของตนเองให้สมบูรณ์ การมีความต้ังใจจริงในการท างาน และการมุ่งประโยชน์
ของสังคมส่วนรวม โดยมีกลุ่มเป้าหมาย คือ ครูดนตรีรุ่นใหม่ น าเสนอเนื้อหาหรือเรื่องราวเกี่ยวกับการ
อุทิศตนเพื่อสังคมของอาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอก น าเสนอในรูปแบบรายการสารคดี โดยน าเสนอ
เหตุการณ์และเรื่องราวท่ีเกิดขึ้นตามความเป็นจริงและใช้การเล่าเรื่องจากการสัมภาษณ์อาจารย์ 
จันทร์แรม สตรอสบอกและผู้ท่ีเกี่ยวข้อง  

กระบวนการผลิตวีดิทัศน์เชิงสารคดีเพื่อสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมส าหรับครูดนตรี
รุ่นใหม่แบ่งออกเป็น 4 ขั้นตอน ได้แก่  

1. ขั้นวางแผน ประกอบด้วย แสวงหาแนวคิด ก าหนดวัตถุประสง ค์ วิ เคราะห์

กลุ่มเป้าหมาย วิเคราะห์เนื้อหา การเขียนบทวีดิทัศน์ การก าหนดวัสดุและอุปกรณ์ การก าหนดผู้แสดง

หรือผู้ด าเนินรายการ การจัดท างบประมาณ  โดยได้วางแนวทางในการปฏิบัติเปรียบเทียบกับการ

ปฏิบัติจริง 

2. ขั้นเตรียมการผลิต เป็นการวางแนวทางในการปฏิบัติเปรียบเทียบกับการปฏิบัติจริง 

ประกอบด้วย ด้านบุคลากร ด้านสถานท่ี ด้านอุปกรณ์ในการผลิตรายการ ด้านผู้ด าเนินรายการและ          

ผู้ร่วมรายการ 

3. ขั้นผลิตรายการ  เป็นการปฏิบัติจริงตามแนวทางท่ีได้วางแผนไว้ในขั้นวางแผนและขั้น

เตรียมการผลิต โดยได้ถ่ายท าเก็บข้อมูลแบ่งได้เป็น 2 ส่วน ดังนี้  

3.5 ภาพวีดิโอท่ีบันทึกจากชีวิตและการท างานของอาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอก 
3.6 ภาพวีดิโอและเสียงท่ีบันทึกจากการสัมภาษณ์อาจารย์จันทร์แรมและผู้ท่ีเกี่ยวข้อง 

4. ขั้นหลังการผลิต เป็นการวางแนวแนวทางในการปฏิบัติเปรียบเทียบกับการปฏิบัติจริง 

ประกอบด้วย การล าดับภาพหรือการตัดต่อ   การบันทึกเสียง การฉายเพื่อตรวจสอบ และการ

ประเมินผล 

ในการผลิตส่ือวีดิทัศน์จ าเป็นต้องมีการวางแผนท่ีดี ชัดเจน รอบคอบ และยืดหยุ่นในแต่ละ
ขั้นตอน เพราะมีผลต่อแนวทางในกระบวนการผลิตท้ังหมด ข้อมูลและอุปกรณ์ส่วนใหญ่จะถูก
จัดเตรียมไว้ล่วงหน้าในขั้นวางแผนและเตรียมการผลิตแล้ว ในขั้นการผลิตรายการจึงมีแค่การถ่ายท า
ในสภาพจริงตามท่ีได้วางแผนและเตรียมการไว้เท่านั้น นอกจากนั้นจะเป็นการแก้ไขปัญหาท่ีเกิดขึ้น
เฉพาะหน้า เพื่อให้การตัดสินใจแก้ปัญหาสามารถท าได้อย่างรอบคอบและฉับไวท่ีสุด ควรค านึงถึง
วัตถุประสงค์หลักในการผลิตวีดิทัศน์ ดังนั้นในการเตรียมการควรจะค านึงถึงปัญหาท่ีจะเกิดขึ้นได้ เพื่อ
จะได้ป้องกันและจัดเตรียมอุปกรณ์บางอย่างไว้ล่วงหน้า 
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 ลักษณะและรายละเอียดของวีดิทัศน์เชิงสารคดีเพื่อสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อ
สังคมส าหรับครูดนตรีรุ่นใหม่ "ก้าวออกไปเพื่อส่องสว่าง" เป็นวีดิทัศน์ท่ีน าเสนอเรื่องราวการอุทิศตน
เพื่อสังคมของอาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอก ผ่านมุมมองของผู้ท่ีเกี่ยวข้องจาก 3 องค์กร ได้แก่ 
มุมมองจากทางคริสตจักร มุมมองจากทางโรงเรียน มุมมองจากมูลนิธิเพื่อสังคม ผู้คนท้ังหมดเป็นผู้เล่า
เรื่องว่าอาจารย์จันทร์แรมเป็นใครและได้ท าอะไรเพื่อสังคม โดยอาจารย์จันทร์แรมเปิดเผยถึงความเช่ือ 
ความศรัทธา อุดมการณ์ท่ีเป็นพลังขับเคล่ือนในการท าเพื่อผู้อื่น ตลอดจนส่ิงท่ีได้รับจากการเป็นผู้อุทิศ
ตนเพื่อสังคม การน าเสนอเรื่องราวในวีดิทัศน์แบ่งเป็น 4 ตอน คือ ตอนท่ี1 บทน า "เทียนเล่มหนึ่ง"  
เนื้อหาภายในตอนท่ี 1 จะอธิบายอัตชีวประวัติเกี่ยวกับอาจารย์จันทร์แรมว่าท่านเป็นใคร ท าอะไรอยู่
ท่ีไหน ตอนท่ี 2 การด าเนินเรื่อง"เมื่อเทียนสุกสว่าง" น าเสนอเรื่องการอุทิศตนเพื่อสังคมด้วยการบอก
เล่าความประทับใจต่ออาจารย์จันทร์แรมจากผู้ท่ีเกี่ยวข้องในคริสตจักรและสถาบันการศึกษา 
นอกจากนั้นอาจารย์จันทร์แรมเล่าถึงท่ีมาของการท าหน้าท่ีครูให้สมบูรณ์ด้วยความต้ังใจจริง ความ
ตอนท่ี 3 จุดหักมุม "เปลวเทียนในใจคน" เนื้อหาภายในตอนท่ี 3 มุ่งให้ผู้ชมเห็นถึงการอุทิศชีวิตและ
การท างานของอาจารย์ท่ีให้ประโยชน์ต่อสังคมส่วนรวม ถ่ายทอดเรื่องราวจากมุมมองของมูลนิธิ              
พันธกิจเรือนจ าคริสเตียน และตอนท่ี 4 บทส่งท้าย "จากเล่ม...สู่เล่ม" เนื้อหาภายในบทนี้จะโดยการท้ิง
บทสรุปไว้ให้ผู้ชมได้คิดใคร่ครวญตามเพื่อสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมให้กับครูดนตรีรุ่นใหม่  

ตอนที่ 2 ผลจากการชมวีดิทัศน์เชิงสารคดีเพื่อสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมส าหรับครู

ดนตรีรุ่นใหม่  

ผลจากการชมวีดิทัศน์เชิงสารคดีเพื่อสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมส าหรับครูดนตรีรุ่น
ใหม่ แบ่งออกเป็น 3 ด้าน ดังนี้ 

2.1 ทัศนคติด้านการท าหน้าที่ครูดนตรีให้จากตารางท่ี 4.7 และกราฟท่ี 4.1 พบว่าครูดนตรี
รุ่นใหม่มีทัศนคติด้านการท าหน้าท่ีครูดนตรีให้สมบูรณ์ก่อนชมวีดิทัศน์ในระดับมาก (  = 4.01, SD = 
0.10) และมีทัศนคติด้านนี้ในระดับมากท่ีสุดหลังชมวีดิทัศน์ (  = 4.74, SD = 0.08)  

ทัศนคติในข้อท่ีสูงสุดเท่ากัน 3 ข้อก่อนชมวีดิทัศน์ คือ ข้อ 3) รักการถ่ายทอด มี
ความสามารถสอนได้ดี และสอนอย่างประสิทธิภาพ สามารถสอนส่ิงท่ียากให้ผู้เรียนเข้าใจได้ง่าย รู้
หลักจิตวิทยาทางการศึกษา (  = 4.11, SD = 0.39)    ข้อ 4) สอนในส่ิงท่ีสอดคล้องกับ
ความสามารถและความสนใจของ  (  = 4.11, SD = 0.32)   ข้อ 5) ผู้เรียน เหมาะสมกับ
สถานการณ์ปัจจุบัน (  = 4.11, SD = 0.32) ทัศนคติในข้อทีต่ าสุดก่อนชมวีดิทัศน์ 1 ข้อ คือ ข้อ 8) 
มีความรู้รอบและรู้ลึกในด้านดนตรีและศาสตร์อื่น ๆ ท่ีเกี่ยวข้อง (  = 3.86, SD = 0.49)   
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ทัศนคติด้านการท าหน้าท่ีครูดนตรีให้สมบูรณ์สูงท่ีสุดหลังชมวีดิทัศน์ คือ ข้อ 8) มีความรู้รอบ
และรู้ลึกในด้านดนตรีและศาสตร์อื่น ๆ ท่ีเกี่ยวข้อง (  = 4.89, SD = 0.10)  และมีทัศนคติในด้านนี้
ต่ าท่ีสุดหลังชมวีดิทัศน์ในข้อ 4) สอนในส่ิงท่ีสอดคล้องกับความสามารถและความสนใจของ  (  = 
4.65, SD = 0.08)    

เมื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ก่อนและหลังชมวีดิทัศน์เป็นรายข้อ พบว่าข้อท่ีมีความแตกต่างกัน
มากท่ีสุดระหว่างก่อนและหลังชมวีดิทัศน์คือ ข้อ 8) มีความรู้รอบและรู้ลึกในด้านดนตรีและศาสตร์ 
อื่น ๆ ท่ีเกี่ยวข้อง (ก่อนชมวีดิทัศน์  = 3.86, SD = 0.49, หลังชมวีดิทัศน์  = 4.89, SD = 0.10)  
ข้อท่ีมีความแตกต่างกันน้อยท่ีสุด คือ  ข้อ 4) สอนในส่ิงท่ีสอดคล้องกับความสามารถและความสนใจ
ของ  (ก่อนชมวีดิทัศน์  = 4.11, SD = 0.32, หลังชมวีดิทัศน์  = 4.65, SD = 0.08) 

ก่อนและหลังรับชมวีดิทัศน์ครูดนตรีรุ่นใหม่มีทัศนคติด้านการท าหน้าท่ีครูดนตรีให้สมบูรณ์
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 แสดงว่า วีดิทัศน์เชิงสารคดีเพื่อสร้างทัศนคติในการ
อุทิศตนเพื่อสังคมส่งผลให้เกิดการเปล่ียนแปลงทัศนคติของครูดนตรีรุ่นใหม่ในการอุทิศตนเพื่อสังคมใน
ด้านการท าหน้าท่ีครูดนตรีให้สมบูรณ์ 

2.2 ทัศนคติด้านความต้ังใจจริงในการท างาน  จากตารางท่ี 4.8 และกราฟท่ี 4.2 พบว่าครู
ดนตรีรุ่นใหม่มีทัศนคติด้านความต้ังใจจริงในการท างานก่อนชมวีดิทัศน์ในระดับมาก (  = 3.89, SD 
= 0.11) และมีทัศนคติด้านนี้ในระดับมากท่ีสุดหลังชมวีดิทัศน์ (  = 4.80, SD = 0.07)  

ทัศนคติในข้อท่ีสูงสุดก่อนชมวีดิทัศน์ คือ ข้อ 6) มีคุณธรรม และจรรยาบรรณในวิชาชีพครู 
ยึดมั่นประพฤติตนตามข้อก าหนดและข้อแนะน าตามศาสนาท่ีตนนับถือ ด ารงชีวิตอย่างเหมาะสมกับ
ความเป็นครู  (  = 4.02, SD = 0.33)   ทัศนคติในข้อทีต่ าสุดก่อนชมวีดิทัศน์ คือ ข้อ 4) มีวินัยใน
การท างาน และการด าเนินชีวิต รู้จักบังคับตน ไม่ท าส่ิงต่าง ๆ ตามอ าเภอใจตนเอง เพื่อเป็นแบบอย่าง
ให้กับผู้เรียน (  = 3.75, SD = 0.23)   

ทัศนคติด้านความต้ังใจจริงในการท างานสูงท่ีสุดหลังชมวีดิทัศน์ คือ ข้อ 6) มีคุณธรรม และ
จรรยาบรรณในวิชาชีพครู ยึดมั่นประพฤติตนตามข้อก าหนดและข้อแนะน าตามศาสนาท่ีตนนับถือ 
ด ารงชีวิตอย่างเหมาะสมกับความเป็นครู (  = 4.88, SD = 0.07)  และมีทัศนคติในด้านนี้ต่ าท่ีสุด
หลังชมวีดิทัศน์ในข้อ 4) สอนในส่ิงท่ีสอดคล้องกับความสามารถและความสนใจของ (  = 4.72, SD 
= 0.12) 

เมื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ก่อนและหลังชมวีดิทัศน์เป็นรายข้อ พบว่าข้อท่ีมีความแตกต่างกัน
มากท่ีสุดระหว่างก่อนและหลังชมวีดิทัศน์คือ ข้อ 5) มีความรักและมีความสุขในงานท่ีท า  ใส่ใจกับงาน
ของตนเอง สร้างทัศนคติท่ีดีให้กับงานท่ีตนท าอยู่เสมอ ไม่รู้สึกว่างานเป็นภาระหนัก (ก่อนชมวีดิทัศน์ 

 = 3.78, SD = 0.40, หลังชมวีดิทัศน์  = 4.79, SD = 0.21)  ข้อท่ีมีความแตกต่างกันน้อยท่ีสุด 
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คือ ข้อ 2) มีความอดทนต่ออุปสรรคปัญหาต่าง ๆ ไม่ท้อถอยหรือยอมแพ้ต่ออุปสรรค และเรียนรู้ท่ีจะ
เติบโตผ่านปัญหา (ก่อนชมวีดิทัศน์  = 3.88, SD = 0.35, หลังชมวีดิทัศน์  = 4.74, SD = 0.21)    

ก่อนและหลังรับชมวีดิทัศน์ครูดนตรีรุ่นใหม่มีทัศนคติด้านความต้ั งใจจริงในการท างาน
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 แสดงว่า วีดิทัศน์เชิงสารคดีเพื่อสร้างทัศนคติในการ
อุทิศตนเพื่อสังคมส่งผลให้เกิดการเปล่ียนแปลงทัศนคติของครูดนตรีรุ่นใหม่ในการอุทิศตนเพื่อสังคมใน
ด้านความต้ังใจจริงในการท างาน 

2.3 ทัศนคติด้านการมุ่งประโยชน์ของสังคมส่วนรวม   จากตารางท่ี 4.9 และกราฟท่ี 4.3 
พบว่าครูดนตรีรุ่นใหม่มีทัศนคติด้านการมุ่งประโยชน์ของสังคมส่วนรวมก่อนชมวีดิทัศน์ในระดับมาก            
(  = 4.02, SD = 0.11) และมีทัศนคติด้านนี้ในระดับมากท่ีสุดหลังชมวีดิทัศน์ (  = 4.83, SD = 
0.06) 

ทัศนคติในข้อท่ีสูงสุดก่อนชมวีดิทัศน์เท่ากัน 2 ข้อ คือ ข้อ 1) รักลูกศิษย์ รักชุมชนและสังคม
ท่ีตนอยู่ ตัดสินใจและกระท าส่ิงต่างๆบนพื้นฐานของความรัก (  = 4.14, SD = 0.22) และข้อ 6) มี
ความห่วงใยเพื่อนมนุษย์และสังคม ต้องการเห็นผู้อื่นและสังคมพัฒนาไปในทิศทางท่ีดีขึ้น (  = 4.14, 
SD = 0.18) ทัศนคติในข้อท่ีต่ าสุดก่อนชมวีดิทัศน์ คือ ข้อ 3) ท างานโดยไม่หวังผลตอบแทน ไม่
ตัดสินใจท างานเพราะเห็นแก่ ช่ือเสียง เกียรติยศ ค าเยินยอ ค่าตอบแทน สวัสดิการ หรือเงินทุน
สนับสนุนเป็นส าคัญ (  = 3.84, SD = 0.20) 

ทัศนคติด้านการมุ่งประโยชน์ของสังคมส่วนรวมสูงท่ีสุดหลังชมวีดิทัศน์ คือ ข้อ 5) มีจิต
สาธารณะ ชอบช่วยเหลือผู้อื่น มีความคิดดี มีจิตท่ีเป็นกุศล และกระท าในส่ิงท่ีดี ส่ิงท่ีเป็นประโยชน์ต่อ
ผู้อื่น เห็นแก่ประโยชน์ของผู้อื่นมาก่อนประโยชน์ส่วนตน  (  = 4.90, SD = 0.03)  และมีทัศนคติใน
ด้านนี้ต่ าท่ีสุดหลังชมวีดิทัศน์ในข้อ 3) ท างานโดยไม่หวังผลตอบแทน ไม่ตัดสินใจท างานเพราะเห็นแก่ 
ช่ือเสียง เกียรติยศ ค าเยินยอ ค่าตอบแทน สวัสดิการ หรือเงินทุนสนับสนุนเป็นส าคัญ (  = 4.73, 
SD = 0.02) 

เมื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ก่อนและหลังชมวีดิทัศน์เป็นรายข้อ พบว่าข้อท่ีมีความแตกต่างกัน
มากท่ีสุดระหว่างก่อนและหลังชมวีดิทัศน์คือ ข้อ 3) ท างานโดยไม่หวังผลตอบแทน ไม่ตัดสินใจท างาน
เพราะเห็นแก่ ช่ือเสียง เกียรติยศ ค าเยินยอ ค่าตอบแทน สวัสดิการ หรือเงินทุนสนับสนุนเป็นส าคัญ  
(ก่อนชมวีดิทัศน์   = 3.84, SD = 0.20, หลังชมวีดิทัศน์  = 4.73, SD = 0.02)  ข้อท่ีมีความ
แตกต่างกันน้อยท่ีสุด คือ ข้อ 6) มีความห่วงใยเพื่อนมนุษย์และสังคม ต้องการเห็นผู้อื่นและสังคม
พัฒนาไปในทิศทางท่ีดีขึ้น (ก่อนชมวีดิทัศน์  = 4.14, SD = 0.18, หลังชมวีดิทัศน์  = 4.82, SD 
= 0.04) 

ก่อนและหลังรับชมวีดิทัศน์ครูดนตรีรุ่นใหม่มีทัศนคติด้านการมุ่งประโยชน์เพื่อสังคมส่วนรวม
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 แสดงว่า วีดิทัศน์เชิงสารคดีเพื่อสร้างทัศนคติในการ
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อุทิศตนเพื่อสังคมส่งผลให้เกิดการเปล่ียนแปลงทัศนคติของครูดนตรีรุ่นใหม่ในการอุทิศตนเพื่อสังคมใน
ด้านการมุ่งประโยชน์ของสังคมส่วนรวม 

 
สรุปผลจากการชมวีดิทัศน์เชิงสารคดีเพื่อสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมส าหรับครู

ดนตรีรุ่นใหม่พบว่า หลังชมวีดิทัศน์ครูดนตรีรุ่นใหม่มีทัศนคติท้ัง 3 ด้าน แตกต่างจากก่อนชมวีดิทัศน์
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 โดยครูดนตรีรุ่นใหม่เกิดค่าเฉล่ียของทัศนคติรวมท้ังหมดหลังชม
วีดิทัศน์สูงกว่าก่อนรับชมวีดิทัศน์ ก่อนชมวีดิทัศน์ (  = 3.97, SD = 0.07; หลังชมวีดิทัศน์  = 
4.79, SD = 0.05)  เมื่อเปรียบเทียบผลแต่ละด้าน พบว่าก่อนรับชมวีดิทัศน์ครูดนตรีรุ่นใหม่เกิด
ทัศนคติท้ัง 3 ด้าน คือ ทัศนคติด้านการท าหน้าท่ีครูดนตรีให้สมบูรณ์ ทัศนคติด้านความต้ังใจจริงใน
การท างาน และทัศนคติด้านการมุ่งประโยชน์ของสังคมส่วนรวมในระดับมาก และหลังรับชมวีดิทัศน์
ครูดนตรีรุ่นใหม่เกิดทัศนคติท้ัง 3 ด้านในระดับมากท่ีสุด  และเกิดการเปล่ียนแปลงทัศนคติก่อนและ
หลังรับชมวีดิทัศน์มากท่ีสุด คือ ทัศนคติด้านความต้ังใจจริงในการท างาน (ก่อนชมวีดิทัศน์  = 3.89, 
SD = 0.11; หลังชมวีดิทัศน์  = 4.80, SD = 0.07)  ด้านท่ีเกิดการเปล่ียนแปลงทัศนคติก่อนและ
หลังรับชมวีดิทัศน์น้อยท่ีสุด คือ ทัศนคติด้านการท าหน้าท่ีครูดนตรีให้สมบูรณ์ (ก่อนชมวีดิทัศน์  = 
4.01, SD = 0.10; หลังชมวีดิทัศน์   = 4.74, SD = 0.08)  ก่อนและหลังรับชมวีดิทัศน์ครูดนตรีรุ่น
ใหม่มีทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 แสดงว่า การ
พัฒนาวีดิทัศน์เชิงสารคดีเพื่อสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมส าหรับครูดนตรีรุ่นใหม่ ท าให้เกิด
การเรียนรู้โดยใช้ชีวิตของอาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอกเป็นตัวอย่าง และให้ประสบการณ์ทางอ้อม
ผ่านการรับชมจากส่ือวีดิทัศน์นี้ (เพราพรรณ เปล่ียนภู่, 2542) ส่งผลครูดนตรีรุ่นใหม่เกิดการ
เปล่ียนแปลงทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมท้ัง 3 ด้านหลังจากรับชมวีดิทัศน์ 

อภิปรายผล 

จากการพัฒนาวีดิทัศน์เชิงสารคดีเพื่อสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมส าหรับครูดนตรี
รุ่นใหม่ ผู้วิจัยได้ท าการอภิปรายไว้ 4 ประเด็น ดังนี้ 
 

1. ความเชื่อ ความศรัทธา และอุดมการณ์ของครูดนตรีคนหนึ่งมีพลังในการ
เปลี่ยนแปลงทัศนคติของสังคม  ความเช่ือ ความศรัทธาท่ีอยู่ภายในจิตใจของคนเรา เป็นแรง
ขับเคล่ือนการกระท าและพฤติกรรมต่าง ๆ ท่ีเราท า ส่ิงท่ีเราท าจะมีพลังมากหรือน้อยในการสร้างหรือ
เปล่ียนแปลงบางส่ิงบางอย่าง ย่อมขึ้นอยู่กับพลังของความเช่ือ ความศรัทธาและอุดมการณ์ มี สุภาษิต
จีนได้กล่าวไว้ว่า “ศรัทธาโยกย้ายภูเขา” มีความหมายว่าพลังแห่งความเช่ือย่อมมีผลเป็นการ
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เปล่ียนแปลง เพียงแค่เราเช่ือและศรัทธาในส่ิงท่ีเราท า พลังแห่งความศรัทธาย่อมจะส่งผลท าให้เกิด
การเปล่ียนแปลงในท่ีสุด ไม่ว่าจะเป็นความศรัทธาต่อตนเอง หรือความศรัทธาต่องานท่ีท า อาจจะดู
เป็นส่ิงท่ีเล็กน้อยในสายตาของผู้อื่น แต่ถ้าศรัทธานั้นเป็นพลังท่ีเกิดจากความดีงาม ส่ิงท่ีดีงามจะ
เกิดขึ้นจากความมุ่งมั่นของเราแน่นอน  จากการวิจัยครั้งนี้เห็นได้ชัดเจนท่ีสุดจากการท่ีอาจารย์จันทร์
แรมได้อุทิศตนเองในการไปสอนดนตรีให้กับผู้ต้องขังในเรือนจ า ซึ่งการน าดนตรีเข้าไปสอนสามารถ
ช่วยปรับสภาพจิตใจของผู้ต้องขังให้อยู่ในสภาวะสมดุล ให้มีมุมมองในเชิงบวก และผ่อนคลายความตึง
เครียด และช่วยให้ผู้ต้องขังมีความรู้ ทักษะ ความสามารถในการร้องเพลงติดตัวไป เมื่อผู้ต้องขังเหล่านี้
พ้นโทษหลายคนก็สนุกและเอาจริงเอาจังกับการร้องเพลงประสานเสียง แต่ ส่ิงท่ียิ่งใหญ่มากกว่านั้น 
คือ อาจารย์จันทร์แรมได้ท างานร่วมกับมูลนิธิพันธกิจเรือนจ าในการฝึกซ้อมผู้ต้องขังเหล่านี้ให้สามารถ
ร้องเพลงประสานเสียงในคอนเสิร์ตเฉลิมพระเกียรติ เกือบสิบปีท่ีแล้วตัวผู้วิจัยเคยมีโอกาสได้ไปช่วยอยู่
เบ้ืองหลังคอนเสิร์ตเฉลิมพระเกียรติ มีโอกาสได้สัมผัสกับผู้ต้องขังเหล่านี้ และเป็นอย่างท่ีศาสนาจารย์
สุนทร สุนทรธาราวงศ์กล่าวไว้ในวีดิทัศน์ว่าเมื่อสังคมมีโอกาสได้เห็นและสัมผัสกับผู้ต้องขังออกมาร้อง
เพลงในขณะท่ียังไม่พ้นโทษ ทัศนคติท่ีเคยมีต่อนักโทษผู้ต้องขังเปล่ียนแปลงไปอย่างส้ินเชิง ภาพของ
ผู้ต้องขังในวันนั้นไม่ได้น่ากลัวหรืออันตรายแต่อย่างใด ภาพของผู้ต้องขังท่ียิ้ม ทักทายและร้องเพลงท า
ให้ใจของเราถูกเปิดออกและหยิบยื่นพื้นท่ีในสังคมให้เขาเหล่านี้ได้มีโอกาสท่ีจะมีชีวิตใหม่ได้อีกครั้ง
หนึ่ง จากท่ีกล่าวมา จะเห็นได้ว่าความเช่ือความศรัทธาท่ีอาจารย์จันทร์แรมมีต่อตัวเองในการท าหน้าท่ี
ครูดนตรีให้ดีท่ีสุด สอนให้ดีท่ีสุด หยิบยื่นส่ิงท่ีดีท่ีสุดท่ีตนเองมีอยู่เพื่อสังคม ตลอดจนความเช่ือความ
ศรัทธาในคริสตศาสนาท่ีอาจารย์เขื่อว่าพระเจ้าได้จัดวางชีวิตของท่านไว้ให้เป็นครูสอนดนตรี ให้ท่าน
ใช้ความรู้ความสามารถท่ีท่านมีให้ดีท่ีสุด โดยเฉพาะอย่างยิ่งใช้ความสามารถท่ีท่านมีเพื่อผู้อื่น  เพื่อ
สร้างให้ผู้อื่นมีชีวิตท่ีดี เพื่อสร้างสรรค์สังคมให้น่าอยู่ขึ้นด้วยความสามารถด้านดนตรีท่ีมีอยู่ในตัวท่าน  
นี่ไม่ใช่หรือ คือ ท่ีสุดของหน้าท่ีครูที่ดีคนหนึ่ง 

2. บทเรียนที่ดีที่สุด คือ บทเรียนที่ครูเขียนด้วยชีวิตของตัวครูเอง  มีค ากล่าวไวว้ว่า 
“A good teacher is like a candle, it consumes itself to light the way for others.” ครูท่ีดี
ก็เปรียบเสมือนเทียนท่ีส่องสว่าง ต้องเผาไหม้ตัวเองเพื่อท่ีจะจุดไฟส่องน าทางให้กับผู้อื่น อาจารย์
จันทร์แรมเปรียบเสมือนเทียนไขเล่มหนึ่งได้เลือกจุดไฟและใช้ชีวิตของตนเองเพื่อท่ีจะส่องสว่างให้แก่
ผู้คนมากมาย ท่านได้ท าหน้าท่ีของครูดนตรีคนหนึ่งไว้อย่างดีท่ีสุด ถ้าวันหนึ่งข้างหน้าท่ีเทียนเล่มนี้จะ
ดับแสงลง แสงสว่างจะไม่ได้ดับสูญไป เพราะในชีวิตของอาจารย์จันทร์แรมได้จุดตัวเองและส่งต่อแสง
สว่างให้กับเทียนอีกหลายต่อหลายเล่ม ลูกศิษย์ของท่านหลายคนได้ตัดสินใจเรียนต่อในด้านดนตรี 
หลายคนตัดสินใจเป็นครูสอนดนตรี และอีกหลายคนท่ีตัดสินใจกลับมาช่วยสอนดนตรีที่โรงเรียนวัฒนา
วิทยาลัย คุณณัฐธิตา วงศ์พรหม ผู้ให้สัมภาษณ์ในวีดิทัศน์ในฐานะลูกศิษย์ ก็ได้กลับมาช่วยสอนดนตรี
ท่ีโรงเรียนวัฒนาวิทยาลัย และหลังจากการนัดสัมภาษณ์ประมาณ 1 สัปดาห์ คุณรวิอร สวัสดิสุข ผู้ให้
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สัมภาษณ์ในวีดิทัศน์ในฐานะลูกศิษย์อีกท่าน ได้ตัดสินใจท่ีเข้าไปช่วยอาจารย์จันทร์แรมสอนผู้ต้องขัง
ในเรือนจ าภายใต้การด าเนินงานของมูลนิธิพันธกิจเรือนจ าคริสเตียน ถ้าในวันนี้อาจารย์จันทร์แรมมอง
ไปรอบ ๆ ตัว ท่านคงจะเห็นแสงสว่างจากเทียนหลายต่อหลายเล่มท่ีถูกจุดขึ้นและส่งต่อไปเรื่อย ๆ   
ครูส่วนใหญ่เป็นผู้ท่ีมีความรู้ ความเช่ียวชาญดีอยู่แล้วในศาสตร์ท่ีตนสอน เพราะได้ร่ าเรียนมาเฉพาะ
ทาง  หากแต่ส่ิงท่ีครูท่ีดีควรจะมีให้มาก คือด้านความประพฤติเป็นแบบอย่างท่ีดี ใช้ชีวิตท้ังชีวิตของ
ตนเองให้เป็นแบบอย่างแก่ผู้เรียน จะมีประโยชน์อะไรหากครูพร่ าสอนลูกศิษย์ในส่ิงท่ีครูไม่ได้เป็น ตาม
ท่ีอัลเบิร์ต บันดูรา (Albert Bandura) นักจิตวิทยาชาวอเมริกัน ได้ค้นคว้าทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคม
(Social Learning Theory) ได้กล่าวไว้ว่า มนุษย์สามารถเรียนรู้ได้โดยการสังเกต (Observational 
Learning) เกิดจากการท่ีบุคคลสังเกตการกระท าของผู้อื่นแล้วพยายามเลียนแบบพฤติกรรมนั้น ซึ่ง
เป็นการเรียนรู้ที่เกิดข้ึนในสภาพแวดล้อมทางสังคมเราสามารถพบได้ในชีวิตประจ าวัน (สุรางค์ โค้วต
ระกูล, 2554)  ซึ่งทฤษฎีนี้สามารถอธิบายได้ว่าท าไมลูกศิษย์ของอาจารย์จันทร์แรมหลายท่าน 
ตัดสินใจท่ีจะด าเนินชีวิตตามอุดมการณ์ของอาจารย์จันทร์แรม เพราะอาจารย์จันทร์จันทร์แรมได้สร้าง
ทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคม เป็นแบบอย่างให้แก่ลูกศิษย์และคนอื่น ๆ ได้เรียนรู้จากการได้ยิน ได้
ฟัง ได้เห็นเกี่ยวกับชีวิตและการท างานของอาจารย์จันทร์แรม (เพราพรรณ เปล่ียนภู่, 2542) จะเห็น
ได้ว่าเมื่อครูที่สอนส่ิงใด ครูต้องท าส่ิงนั้นให้ได้ให้เป็นเสียก่อน เพราะเด็กจะไม่เป็นเช่นครูสอน แต่เขา
จะเป็นเช่นท่ีครูเป็น 

3. รากฐานของชีวิตคนคือความศรัทธาในศาสนา  ทุกศาสนาล้วนมีหลักค าสอนทาง
ศาสนาให้ประพฤติปฎิบัติตนเป็นคนดี อาจารย์จันทร์แรมเป็นคริสตศาสนิกชนท่ีมีความศรัทธาใน
ศาสนาของตน ศาสนาคริสต์ถือว่าความรักคือส่ิงสูงสุด คือทุกส่ิง คือพระลักษณะของพระเจ้า คือพระ
เจ้า พระเจ้าคือความรัก ความรักของพระองค์ไม่มีท่ีส้ินสุด เปรียบเสมือนความรักท่ีพระเยซูมีต่อเรา 
โดยลงมาตายบนไม้กางเขน ท่ีหาค่าไม่ได้ และไม่ต้องการส่ิงใดตอบแทน  คริสตศาสนิกชนมีความเช่ือ 
ว่าพระเจ้าเป็นพระผู้สร้างมนุษย์แต่ละคนขึ้นมา โดยได้ก าหนดวัตถุประสงค์ในการสร้างแต่ละคนขึ้นมา
แตกต่างกันไป เพื่อเพิ่มเติมบางส่ิงแก่ชีวิตในโลก ไม่ใช่แค่หยิบฉวยเอาจากโลก โดยเฉพาะอย่างยิ่งใน
พระคริสตธรรมคัมภีร์ได้กล่าวสอนไว้ถึงเรื่องความรักและการรักผู้อื่นไว้หลายบทหลายตอน ในพระ
คริสตธรรมคัมภีร์ได้กล่าวไว้ใน 1 ยอห์น บทท่ี 4 ข้อ 7-8 ว่า“ท่านท่ีรักท้ังหลาย ขอให้เรารักซึ่งกันและ
กัน เพราะว่าความรักมาจากพระเจ้า และทุกคนท่ีรักก็บังเกิดจากพระเจ้า และรู้จักพระเจ้า ผู้ท่ีไม่รักก็
ไม่รู้จักพระเจ้า เพราะว่าพระเจ้าทรงเป็นความรัก” และใน 1 เปโตร บทท่ี 4 ข้อ 10 กล่าวว่า “พระ
เจ้าประทานความสามารถพิเศษบางอย่างแก่เราแต่ละคน อย่าลืมใช้ส่ิงเหล่านั้นเพื่อช่วยเหลือกันและ
กัน ส่งมอบพระพรนานาประการของพระเจ้าแก่ ผู้อื่น ”ดังนั้นอาจารย์ จันทร์แรมท่านเป็น
คริสตศาสนิกชนท่ียึดถือหลักค าสอนทางศาสนา คือ ท่านมีความเช่ือว่าพระเจ้าเป็นผู้จัดวางชีวิตของ
ท่านไว้ให้ท่านท าหน้าท่ีในด้านดนตรีท้ังในคริสตจักร โรงเรียน และสังคมคริสเตียน เช่ือว่าพระเจ้าได้
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จัดเตรียมชีวิตของท่านผ่านทางบิดาของท่านและมิชขันนารีผู้มีพระคุณ ท าให้ท่านยึดมั่นถือมั่นเอา
ความใฝ่ฝันของบิดาและความคาดหวังของมิชชันนารีผลักดันตัวเองจนเรี ยนจบดนตรีจากประเทศ
สหรัฐอเมริกากลับมาท างานคืนกลับสู่สังคมโดยไม่คิดถึงเกียรติยศ ศักด์ิศรี ช่ือเสียงและเงินทองท่ี
ตนเองจะได้รับ แต่กลับเสียสละ ทุ่มเท อุทิศชีวิตตนเองเพื่อคนอื่นอย่างไม่มีเงื่อนไข แม้กระท่ังเมื่อท่าน
เกษียณอายุงานแล้ว ด้วยวัย 75 ปีในตอนนี้ ท่านควรได้พักผ่อนให้สบายหลังจากการท างานท่ีแสน
เหน็ดเหนื่อยมาอย่างยาวนาน แต่ท่านไม่ได้หยุดพักจากการท างานด้านดนตรีท่ีเป็นประโยชน์ต่อผู้อื่น
และสังคม ทุกวันนี้ท่านยังคงไปช่วยสอนนักเรียนวัฒนาวิทยาลัยอยู่เป็นประจ า โดยเฉพาะงานใหญ่ท่ี
ผ่านมาคืองาน Christmas Candle Light Service ท่านเป็นผู้อยู่เบื้องหลังจัดเตรียมงานท้ังหมดและ
ฝึกซ้อมนักเรียนวัฒนาวิทยาลัยในการซ้อมเพลงส าหรับท่ีจะร้องในงานนี้ด้วย ส าหรับการเช้าไปช่วย
มูลนิธิพันธกิจเรือนจ าคริสเตียน ตลอด 12 ปีท่ีผ่านมาจนกระท่ังวันนี้ ท่านยังคงเข้าไปเป็นวิทยากร
อาสาสมัครของมูลนิธิอยู่ เป็นประจ าทุกสัปดาห์ และส าหรับการดูแลดนตรีคริสตจักรซึ่งถือว่าเป็น
ศาสตร์ท่ีท่านจบมาโดยตรง ท่านก็ยังคงท าอยู่จนทุกวันนี้อย่างดีท่ีสุดโดยท่ีท่านไม่ได้รับค่าตอบแทน  
ใด ๆ จากความเหน็ดเหนื่อยเหล่านี้เลย เพราะความรักท่ีท่านมีต่อผู้อื่น และความรักท่ีท่านให้กับงานท่ี
ท่านท า ท าให้ท่านยังคงไม่วางมือจากการท างานแม้จะเกษียณอายุการท างานมา 15 ปีแล้ว ท้ังนี้เป็น
เพราะความศรัทธาในศาสนาและความดีท่ีศาสนาหล่อหลอมจิตใจของท่านให้คิดดี ท าดีและรักผู้อื่น 
สังคมไม่อาจพัฒนาก้าวหน้าในทางวัตถุเพียงอย่างเดียว หากแต่ต้องอาศัยความเช่ือความศรัทธาใน
ศาสนาของผู้คนในการพัฒนาสังคมไปพร้อม ๆ กัน  ไม่อาจปฏิเสธได้เลยว่าศาสนายังมีความส าคัญต่อ
ชีวิตมนุษย์เช่นเดียวกับในทุกยุคทุกสมัยท่ีผ่านมา 

4. วีดิทัศน์ไม่สามารถพูดแทนความรู้สึกของผู้คนได้ทั้งหมด วีดิทัศน์เชิงสารคดีเพื่อ
สร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมนี้เป็นเพียงส่ือท่ีส่งผ่านข้อความหรือสารจากผู้คน ให้ผู้รับสาร
หรือผู้ชมได้เข้าใจและเห็นภาพตามความต้องการของผู้จัดท า ในการไปเก็บข้อมูลจากการสัมภาษณ์สด
พร้อมการบันทึกภาพ ผู้ให้สัมภาษณ์รู้สึกประหม่าและเกร็ง โดยจะไม่สามารถพูดให้สัมภาษณ์ได้อย่าง
เป็นธรรมชาติเมื่ออยู่ต่อหน้ากล้องบันทึกภาพ ซึ่งแตกต่างจากการพูดคุยกับผู้สัมภาษณ์ก่อนและหลัง
การถ่ายท า โดยส่วนใหญ่หลังการสัมภาษณ์สดพร้อมการบันทึกภาพ ผู้ให้สัมภาษณ์รู้สึกเป็นอิสระและ
ไม่มีความกดดัน ท าให้นึกถึงเรื่องราวต่าง ๆ ท่ีอยากจะพูดถึงอาจารย์จันทร์แรมขึ้นมาและพูดคุยกับ
ผู้วิจัยได้อย่างเต็มท่ีและเปี่ยมไปด้วยอารมณ์และความรู้สึกจริง ๆ ท่ีมีต่ออาจารย์จันทร์แรม  ใน
บางครั้งผู้ให้สัมภาษณ์บางท่านเมื่อพูดถึงอาจารย์จันทร์แรมถึงกับร้องไห้ออกมา อาทิเช่น อดีต
ผู้อ านวยการโรงเรียนวัฒนาวิทยาลัย เมื่อจบการสัมภาษณ์สดพร้อมบันทึกภาพ ผู้จัดท ามีโอกาสได้ ใช้
เวลาพูดคุยกับอดีตผู้อ านวยการโรงเรียนวัฒนาวิทยาลัยต่อ เมื่อท่านเล่าถึงเรื่องราวเกี่ยวกับตัวท่าน
และอาจารย์จันทร์แรมให้ฟังท่านก็ร้องไห้ออกมา  สมาชิกคณะนักร้องคริสตจักรวัฒนา คุณกรรณิการ์
และคุณชุติมาก็เช่นกัน เมื่อผู้จัดท าได้มีโอกาสพูดคุยถามท่านเกี่ยวกับอาจารย์จันทร์แรมหลังจากเสร็จ
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จากการสัมภาษณ์สดพร้อมบันทึกภาพ เมื่อท่านท้ังสองคนเล่าถึงความสัมพันธ์ ตลอดจนเรื่องราวเล็ก 
ๆ น้อย ๆ ในความทรงจ าของท่านท้ังสองคนและอาจารย์จันทร์แรมให้ฟัง ท่านก็กล้ันน้ าตาไว้ไม่อยู่   
เนื่องจากคิดถึงความรัก ความผูกพันธ์ที่มีต่ออาจารย์จันทร์แรม และนึกถึงส่ิงดี ๆ ท่ีอาจารย์จันทร์แรม
ท าให้กับท่าน ผู้วิจัยรู้สึกเสียดายทุกครั้งหลังจากปิดกล้องวีดิโอบันทึกภาพการสัมภาษณ์ลง เพราะภาพ
และอารมณ์ท่ีมีคุณค่ามักจะเกิดขึ้นในตอนท่ีผู้วิจัยมีโอกาสได้คุยกับผู้ให้สัมภาษณ์อย่างเป็นกันเอง   
จากการสัมภาษณ์ผู้ท่ีเกี่ยวข้องกับอาจารย์จันทร์แรม และการได้ออกเดินทางเก็บภาพของอาจารย์
จันทร์แรม ผู้คนท่ีเกี่ยวข้อง ตลอดจนภาพการท างานของอาจารย์จันทร์แรม ท าให้ผู้จัดท าได้หวนคิด
ขึ้นมาว่า ในฐานะท่ีผู้วิจัยก าลังจะเป็นครูดนตรีคนหนึ่ง จะมีผู้คนพูดถึงเรื่องราวของเราไว้อย่างไร จะมี
ผู้คนประทับใจ ร้องไห้ เวลาเล่าถึงเรื่องราวท่ีเกี่ยวกับตัวเราหรือส่ิงท่ีเราท าไว้ในอดีตอย่างไร ในวันนี้
เราจะสร้างอดีตไว้ส าหรับอนาคตข้างหน้าอย่างไร 

5. สังคมยังต้องการคนดี   สังคมจะต้ังอยู่ได้ต้องมีคนท่ีรู้จักเป็นผู้ให้มากกว่าเป็นผู้รับ 
ปัจจุบันขณะท่ีเทคโนโลยีและส่ิงอ านวยความสะดวกดูเหมือนว่าจะเจริญก้าวหน้าขึ้น แต่ทว่าจิตใจของ
ผู้คนในสังคมกลับเส่ือมลง ความรักของผู้คนเยือกเย็นลงอย่างน่ากลัว ไม่มีใครคิดท่ีจะเป็นผู้ให้หรือ
คิดถึงผู้อื่น ทุกคนล้วนแล้วแต่คิดถึงผลประโยชน์ของตัวเองเป็นส าคัญ คิดแต่ว่าตัวฉันจะได้รับอะไร           
แต่ยังมีผู้คนในสังคมอีกจ านวนไม่น้อยท่ีต้องการจะเป็นผู้ให้ ให้ส่ิงดี ๆ กับสังคมอยากเห็นสังคมได้รับ
การพัฒนาไปในทางท่ีดีขึ้น ท้ังพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชและอาจารย์จันทร์
แรม สตรอสบอก ต่างก็มีจิตท่ีเป็นกุศล มีความคิดดีและท าในส่ิงท่ีดี ใช้ชีวิตของตัวเองเพื่อผู้อื่น เป็น
ผู้ให้ประโยชน์สูงสุดแก่สังคม พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชท่านเป็นพระราชา 
ท่านก็ทรงท าหน้าท่ีพระราชาของท่านอย่างดีท่ีสุด เพื่อผสกนิกรของท่าน อาจารย์จันทร์แรมท่านเป็น
ครูสอนดนตรี เป็นผู้อ านวยเพลง ท่านก็ท าหน้าท่ีของท่านอย่างดีท่ีสุดเช่นกัน เพื่อลูกศิษย์ เพื่อผู้คนท่ี
อยู่รอบ ๆ ตัวท่าน  ท่านท าส่ิงต่าง ๆ ด้วยความรัก ด้วยความดีท่ีอยู่ในตัวท่าน เพื่อผู้อื่น โดยไม่ได้
คิดเห็นแก่ประโยชน์ส่วนตน  ไม่เพียงเท่านั้น ชีวิตของท่านท้ังสองยังเป็นต้นแบบให้ผู้คนในสังคมท่ีได้
เห็นและสัมผัสชีวิตของท่าน หันมาหยิบยื่นส่ิงดี ๆ กับสังคมต่อไป ส่ิงเหล่านี้เป็นส่ิงท่ีควรมีอยู่ในตัวของ
ครูดนตรี 

ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
1.1 จากการวิจัยครั้งนี้ ครูดนตรีสากลมีแนวโน้มท่ีจะไม่เห็นความส าคัญของการอุทิศตน

เพื่อสังคมมากกว่า และอาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอก ครูผู้เป็นแบบอย่างในวีดิทัศน์ก็เป็นครูดนตรี
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สากล ดังนั้นผลการวิจัยมีแนวโน้มในการสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมส าหรับครูดนตรีสากล
รุ่นใหม่มากกว่าครูดนตรีไทยรุ่นใหม่ 

1.2 จากการวิจัยครั้งนี้ ในการใช้การอุทิศชีวิตเพื่อสังคมของอาจารย์จันทร์แรม สตรอสบ
อกเป็นแบบอย่าง เพื่อสร้างทัศนคติท่ีดีในการอุทิศตนเพื่อสังคมให้กับครูดนตรีรุ่นใหม่  ครูดนตรีรุ่น
ใหม่ควรแสวงหาแนวทางในการอุทิศชีวิตตนเพื่อสังคมในรูปแบบของตนเองเพื่อให้มีความเหมาะสม
กับบุคลิกตนเอง สังคม และสภาพแวดล้อม 

1.3 จากการวิจัยครั้งนี้ ในการขอสัมภาษณ์พร้อมบันทึกภาพ มีผู้ให้สัมภาษณ์หลายคน
ปฏิเสธท่ีให้การสัมภาษณ์ ควรแก้ไขปัญหาการถูกปฏิเสธการให้สัมภาษณ์พร้อมบันทึกภาพด้วยการ
บันทึกเสียงอย่างเดียว เพื่อน าเสียงของผู้ให้สัมภาษณ์มาตัดต่อกับภาพเหตุการณ์อื่น ๆ ในขั้นตอนหลัง
การถ่ายท าต่อไป 
2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

2.1 หากมีการท าการวิจัยครั้งต่อไปนั้น ควรใช้ครูดนตรีรุ่นใหม่ท่ีอุทิศชีวิตตนเองเพื่อ
สังคมหรือมีอุดมการณ์ในการท างานท่ีน่าสนใจมาน าเสนอเป็นแบบอย่าง เพราะหากครูท่ีเป็น
แบบอย่างมีวัยใกล้เคียงกับประชากรน่าจะสามารถส่ือสารให้ประชากรสนใจและคล้อยตามได้ดียิ่งขึ้น 

2.2 ควรท าวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาทัศนคติของครูดนตรีในด้านอื่น ๆ เช่น การพัฒนาวีดิ
ทัศน์เพื่อสร้างความคิดสร้างสรรค์ในการเรียนการสอนดนตรีส าหรับครูดนตรีรุ่นใหม่ 
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บทสัมภาษณ์อาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอก 

สัมภาษณ์เมื่อวันท่ี 17 ธันวาคม 2556 

 

อาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอก รักการแต่งเพลงและเรียบเรียงเสียงประสาน เริ่มเรียนเปียโน

ในโรงเรียนดาราวิทยาลัย จ.เชียงใหม่ โดยมีมิชชันนารีเป็นผู้สอน รับการศึกษาด้านดนตรีเบื้องต้นใน

แผนกดนตรีวิทยาลัยพระคริสตธรรมแมคกิลวารี เชียงใหม่ (ปัจจุบัน คณะศาสนศาสตร์แมคกิลวารี 

มหาวิทยาลัยพายัพ) ส าเร็จการศึกษา Bachelor of Arts (Music) เอกออร์แกน จาก Western 

College for Women เมือง Oxford รัฐ Ohio สหรัฐอเมริกา    

เมื่อเรียนจบจากสหรัฐอเมริกาก็ได้แต่งงานกับชาวต่างประเทศและเดินทางไปย้ายไปประเทศ

ต่างๆ เช่น ฟิลิปปินส์ ฮาวาย เป็นต้น ในขณะท่ีย้ายไปอยู่ในประเทศต่าง ๆ ก็ได้มีโอกาสเป็น

ผู้อ านวยการนักร้องประสานเสียงสตรีในเมืองมนิลา ประเทศฟิลิปปินส์ และท่ีเมือง Honolulu                

รัฐฮาวาย เมื่อกลับมายังประเทศไทย ได้ท างานเป็นอาจารย์พิเศษ (อย่างเต็มเวลา) และวางรากฐาน

ด้านดนตรีให้กับโรงเรียนวัฒนาวิทยาลัย จนได้รับต าแหน่งเป็นหัวหน้าฝ่ายดนตรี และผู้อ านวยเพลง

คณะนักร้องประสานเสียงท่ีโรงเรียนวัฒนาวิทยาลัย สืบทอดจาก คุณหญิงมาลัยวัลย์ บุณยะรัตเวช 

เป็นเวลา 23 ปี จนเกษียณอายุ ส่วนหนึ่งของประสบการณ์ และผลงานของอาจารย์จันทร์แรม มี

ดังต่อไปนี้ 

 อ านวยเพลงในคอนเสิร์ต “อีกครั้งกับวัฒนาฯ” “ประสานฝัน” ฯลฯ อ านวยเพลงในละคร

เพลงภาษาอังกฤษ “Fantasy Dreams” “Still On My Mind” ฯลฯ 

 อ านวยเพลงในการร้องประสานเสียงถวายพระพรในวโรกาสครบรอบวันเฉลิมพระ

ชนมพรรษา พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดชฯ และสมเด็จพระบรมราชินีนาถ 

เผยแพร่ภาพทางโทรทัศน์ต่อเนื่องเป็นเวลาหลายปี 

 อ านวยการบันทึกเทป “แม่จ๋า คุณครูขา” “Still On My Mind” เทปละครคริสตมาส ฯลฯ 

ของคณะนักร้องประสานเสียงโรงเรียนวัฒนาวิทยาลัย 

 ร่วมงานกับบริษัทแกรมมี่ เอนเตอร์เทนเมนต์ จ ากัด, บริษัท เจ เอส แอล, บริษัทเอไทม์มีเดีย, 

บริษัทอาร์เอสโปรโมช่ัน โดยน าคณะนักร้องประสานเสียงวัฒนาวิทยาลัยร้องเพลงในโอกาส

ต่าง ๆ  
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 อ านวยเพลงในโอกาสส าคัญของมูลนิธิสภาคริสตจักรในประเทศไทย , ท าเนียบรัฐบาล, 

สมาคมนักศึกษาแห่งประเทศไทย, ส านักงานเขตวัฒนา และองค์กรอื่น ๆ อีกมากมาย 

 น าคณะ Wattana Girl’s Chorus ไปแสดงในต่างประเทศ พ.ศ. 2539 “The 4th 

International Choral Festival” เมือง Missoula รัฐ Montana สหรัฐอเมริกา  “2001 

International Children’s Choral Festival” เมืองเฉินโจว์ สาธารณรัฐประชาชนจีน พ.ศ. 

2545 “Hong Kong International Children’s Choral Festival 2002” เมืองฮ่องกง  

“The International Concert of Children’s Choir 2002” เมืองมาเก๊า 

 ปัจจุบันอาจารย์จันทร์แรม เป็นผู้อ านวยเพลงคณะนักร้องคริสตจักรวัฒนา ซึ่งก่อต้ังมานาน

กว่า 40 ปีแล้ว และด ารงต าแหน่งประธานกรรมการดนตรีคริสตจักรหลายวาระติดต่อกัน

ต้ังแต่ พ.ศ. 2534 มาจนถึงปัจจุบัน ได้รับการแต่งต้ังเป็นกรรมการสังคายนาเพลงไทย

นมัสการของสภาคริสตจักรแห่งประเทศไทย  อีกท้ังยังเป็นกรรมการฝ่ายงานบริหารสมาคม

ขับร้องประสานเสียง (ประเทศไทย) 

 ในปี พ.ศ. 2548 ได้รับเชิญจากมูลนิธิพันธกิจเรือนจ าคริสเตียน เป็นอาสาสมัครเข้าร่วม

ฝึกซ้อมและอ านวยเพลงคณะนักร้องผู้ต้องขังทัณฑสถานหญิงกลาง (คลองเปรม) ทัณฑสถาน

หญิงธนบุรี และเรือนจ าพิเศษธนบุรี มาจนถึงปัจจุบัน 

โล่ประกาศเกียรติคุณบางส่วนของอาจารย์จันทร์แรม มีดังต่อไปนี้ 

 สมาคมผู้ปกครองและครูโรงเรียนวัฒนาวิทยาลัย ขอมอบโล่เกียรติคุณนี้ให้ไว้เพื่อแสดงว่า 

นางจันทร์แรม สตรอสบอก ได้รับคัดเลือกเป็นครูตัวอย่าง (ครูพิเศษ) ระดับมัธยมศึกษา 

โรงเรียนวัฒนาวิทยาลัย ประจ าปีการศึกษา 2542  

 China Quanzhou International Children’s Chorus Festival 2001, A Prize For 

Presentation of Peace & Friendship, Awarded by China Chorus Association 

CCTV Children & Youth Department The Municipal People’s Government Of 

Quanzhou City 

 โรงเรียนวัฒนาวิทยาลัย มูลนิธิแห่งสภาคริสตจักรในประเทศไทย สังกัดส านักบริหารงาน

คณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน กระทรวงศึกษาธิการ ขอมอบโล่เกียรติคุณแด่               
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นางจันทร์แรม สตรอสบอก เป็นผู้ท าคุณประโยชน์ให้กับโรงเรียนด้านการศึกษา มอบโดย             

ให้ไว้ ณ วันศุกร์ท่ี 25 มีนาคม 2548 

 กระทรวงยุติธรรม ขอมอบโล่เกียรติคุณแด่ อาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอก ผู้ให้การ

สนับสนุนและช่วยเหลือการจัดงานคอนเสิร์ต “ซ้องเสียงจ าเรียงถวาย” ในวโรกาสท่ีสมเด็จ

พระเจ้าพี่นางเธอ เจ้าฟ้ากัลยาณิวัฒนา กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์ ทรงเจริญ

พระชนมายุครบ 84 พรรษา ให้ไว้ ณ วันท่ี 1 กันยายน 2550 

 กระทรวงยุติธรรม ขอมอบโล่เกียรติคุณแด่ อาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอก ผู้ให้การ

สนับสนุนและช่วยเหลือการจัดงานคอนเสิร์ต “คืนคนดีสู่สังคมเพื่อพ่อหลวง” ในวโรกาส           

ท่ีพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯทรงเจริญพระชนมพรรษา 80 ให้ไว้ ณ วัน ท่ี 25 

พฤศจิกายน 2550 

 กรมราชทัณฑ์ กระทรวงยุติธรรม ขอมอบโล่ขอบคุณ อาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอก ผู้ให้

การสนับสนุนโครงการขับร้องเพลงประสานเสียง ของคณะนักร้องผู้ต้องขังกรมราชทัณฑ์

ด้วยดีตลอดมา ให้ไว้ ณ วันท่ี 30 มกราคม 2552 

 กระทรวงยุติธรรม ขอมอบโล่เกียรติคุณแด่ อาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอก ผู้ให้การ

สนับสนุนและช่วยเหลือการจัดงานคอนเสิร์ต “คืนคนดีสู่สังคมเพื่อพ่อหลวง ครั้งท่ี 2”             

ในวโรกาสท่ีพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯทรงเจริญพระชนมพรรษา 82 พรรษา ให้ไว้             

ณ วันท่ี 9 ธันวาคม 2552 

 พระเจ้าหลานเธอ พระองค์เจ้าพัชรกิติยาภา เสด็จเป็นองค์ประธานทอดพระเนตรคอนเสิร์ต

เฉลิมพระเกียรติ “คู่พระบารีมี ศรีแผ่นดิน” วันท่ี 16 สิงหาคม 2554 ณ ศูนย์วัฒนธรรมแห่ง

ประเทศไทย กระทรวงยุติธรรม ขอมอบโล่ประกาศเกียรติคุณ นางจันทร์แรม สตรอสบอก 

ผู้ให้การสนับสนุนงานคอนเสิร์ตเฉลิมพระเกียรติครั้งนี้ ให้ไว้ ณ วันท่ี 16 สิงหาคม 2554 
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สิ่งที่ขับเคลื่อนชีวิตของอาจารย์จันทร์แรมและจุดเปลี่ยนในชีวิตที่ท าให้อาจารย์ตัดสินใจอุทิศ

ตนเองคืออะไร 

ส่ิงท่ีท าให้ป้าคิดมีอยู่ 3 อย่างในชีวิตนะคะ ต้ังแต่เป็นเด็กขึ้นจนโต ตอนเป็นเด็กเนี่ยคุณพ่อก็

ใฝ่ฝันท่ีจะให้ป้าเนี่ยเรียนดนตรี แล้วก็เป็นนักดนตรี โดยเฉพาะอย่างยิ่งเป็นนักร้องในโบสถ์ ก็เป็นส่ิงท่ี

คุณพ่อชอบ คุณพ่อก็เลยสอนเพลงเด็กๆให้ร้องต้ังแต่เด็ก เพื่อท่ีเราจะได้ร้องได้ ก็ชอบการร้องเพลงมา

ต้ังแต่เด็ก เมื่อโตแล้วคุณพ่อก็อยากจะให้สอนดนตรี เรียนดนตรี เล่นดนตรี เล่นเปียโน เล่นออร์แกนใน

โบสถ์ เป็นส่ิงทีคุณพ่อใฝ่ฝันมากอยากท่ีจะเห็นลูกสาวเป็นอย่างนั้น พอเรียนในโรงเรียนดาราวิทยาลัย 

เชียงใหม่ ก็มีมิชชันนารีมีแหม่มอยู่ท่ีนั่นหลายคน แหม่มก็จะสอนภาษาอังกฤษ สอนเปียโน แล้วแหม่ม

ก็คงจะเห็นความสามารถในทางดนตรี เช่น การเล่นเปียโน และการร้องเพลง แหม่มจึงเลือกให้เราว่า

น่าจะเป็นผู้น าด้านดนตรีในคริสตจักรต่อไปในอนาคต พวกมิชชันนารีจึงปรึกษากัน หาทุนและก็หา

โรงเรียนท่ีสหรัฐอเมริกาให้เราไปเรียน จัดให้หมด หาให้หมดเลย เพื่อให้เราไปเรียน โดยท่ีครอบครัวก็

ไม่ต้องเกี่ยวข้องตรงนี้นะคะ ก็จัดให้หมดเพื่อให้เราไปเรียน ทุกอย่าง แถมยังคุยกับdean มหาวิทยาลัย

ด้วยว่า ฉันจะส่งคนไทยคนหนึ่งมานะ ขอให้วิทยาลัยช่วยดูแลให้ด้วย แล้วก็ขอให้เขาได้เรียนส่ิงท่ีเขา

จะได้น ากลับไปใช้ในเมืองไทยได้ แม้ว่าจะเป็นในสังคม ในโบสถ์ หรือในโรงเรียนก็ตาม อยากจะให้ทุก

ส่ิงท่ีเขาเรียนจะเป็นประโยชน์ต่อประเทศชาติ ทาง dean ก็รับปากอย่างดี เมื่อไปถึงเขาก็ดูแลอย่างดี

เลย แล้วเขาก็ถามว่าจะเรียนอะไร ตอนนั้นเราก็ไม่รู้ว่าจะเรียนอะไรดี ก็มีท่ีปรึกษาแนะน าให้ว่าก็มีวิชา

นี้นะ วิชานี้เมื่อเรียนแล้วจะแต่งเพลงได้ ท าประสานเสียงได้ อะไรต่างๆเหล่านี้ แล้วก็จะเป็นผู้น า

นักร้องประสานเสียงได้ ก็ท าให้เราต่ืนเต้น แล้วก็อยากจะท าส่ิงเหล่านั้น ก็เลยเลือกเรียนวิชาเหล่านั้น

นะคะ เมื่อเรียนจบแล้ว ก็กลับมา ก็ได้ท าอย่างท่ีมิชชันนารีอยากจะให้เราท าจริงๆ ท าทุกอย่าง

เหล่านั้นจริงๆ ท าจนมาถึงเด๋ียวนี้เลย ก็คือ สอนในโรงเรียน อยู่ท่ีโบสถ์ ก็ใช้ความรู้ เล่นเปียโน เล่น

ออร์แกน แล้วก็ตอนนั้นเอกออร์แกนด้วย เรียนออร์แกนเป็นวิชาหลักเลย ก็เลยได้ใช้ส่ิงเหล่านั้นจริงๆ

จนถึงทุกวันนี้ ท าให้เราเห็นว่าส่ิงท่ีเราเรียนมาเราได้ใช้ ไม่มีอะไรท่ีเราจะไม่ได้ใช้เลย ดังนั้นการท่ีเราไป

เรียนนี่คุ้มค่ามาก แล้วก็มีประโยชน์ส าหรับส่วนรวมด้วย ไม่ใช่ตัวเราเอง ยิ่งท าก็ยิ่งรู้ว่าเราไม่ได้ท าเพื่อ

ตัวเราเอง ท าเพื่อส่วนร่วมเสียมากกว่า ก็ท าให้มีความภูมิใจมาก แล้วอีกอย่างหนึ่ง เราก็ไม่คิดว่า 

เนื่องจากว่าการท่ีเราเป็นคริสเตียนต้ังแต่เกิดแล้ว ส่ิงท่ีเกิดขึ้นในชีวิตของเรานี้จะเกิดขึ้นไม่ได้ ถ้าพระ

เจ้าไม่ได้ช่วยก าหนดส่ิงเหล่านี้ให้ โดยท่ีให้มีคุณพ่อท่ีน าเราในเรื่องการร้องเพลง แล้วก็มีมิชชันนารี
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ช่วยเหลือเราอย่างนี้ เหมือนว่าพระเจ้าจับเรามาวางตรงนี้แล้วบอกว่า นะยูเรียนดนตรีนะ ให้ใช้ส่ิง

เหล่านี้ให้เป็นประโยชน์ต่อสังคม ก็ท าให้คิดว่า 3 อย่างนี้ เราต้องท าตามแล้วล่ะ ก็ท าให้คิดว่า เราจึง

ต้องท าส่ิงเหล่านั้นมาตลอด และเราจะต้องท าต่อไปเรื่อยๆ จนกว่าเราจะไม่มีแรงแล้ว เพราะว่าเป็นส่ิง

ท่ีเราท าเพื่อสังคมมากกว่าตัวเราเอง เกียรติยศท่ีได้รับก็ให้แก่สถาบัน ให้ทุกแห่งท่ีเราไปช่วย โดยท่ีเรา

ไม่ขอรับค่าตอบแทนใดๆ เพราะว่าความภูมิใจ ความสุขนั้นเป็นค่าตอบแทนท่ีคุ้มค่ามาก แล้วก็ท าให้

นึกถึงพระราชด ารัสของพระเจ้าอยู่หัวท่ีตรัสไว้ว่าการท่ีจะเป็นครู เป็นอะไรก็ตาม ต้องท าให้ดีท่ีสุด ท า

ให้สมบูรณ์แบบท่ีสุด แล้วก็ท าให้เป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม ไม่ได้เป็นประโยชน์ส าหรับตัวเอง ไม่ได้

คิดถึงตัวเอง ให้คิดถึงส่วนรวมเป็นใหญ่ เราควรจะท าให้ส่ิงเหล่านี้ให้สมบูรณ์แบบ 
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ภาคผนวก ข. 
บทความที่เขียนถึงอาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอก 
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อาจารย์จันทร์แรมยังอยู่กับเรา 

พิษณุ อรรฆพิญญ ์

“เหมือนอยู่ในสวรรค์” 
นักการธนาคารผู้หนึ่งพูดด้วยความซาบซึ้งหลังจาก Candle Light Service เสร็จส้ินลง 

 
 ท่านผู้นี้ได้รับการศึกษาจากหลายประเทศในยุโรปและได้รับปริญญาเอกจากอังกฤษ เป็นผู้
หนึ่งท่ีพยายามมาร่วม Candle Light Service หลายปีติดต่อกัน บางครั้งถึงกับมานอนค้างอยู่ท่ี
บ้านศิษยาภิบาลในคืนวันท่ี 24 ธันวาคม เพื่อจะให้แน่ใจว่าจะได้เข้าร่วมนมัสการ Candle Light 
Service ทัน  Candle Light Service นับว่าเป็นเหตุการณ์ส าคัญอย่างหนึ่งทางดนตรีในกรุงเทพฯ ท่ี
เกิดขึ้นในวันคริสตมาสอันเป็นผลงานของนักเรียนและโรงเรียนวัฒนาวิทยาลัยท่ีได้ท าต่อเนื่องกันมา
เป็นเวลานาน เนื่องจากในระยะหลัง ๆ มีผู้คนมาร่วมด้วยเป็นจ านวนมาก และจ านวนนักเรียนของ
วัฒนาวิทยาลัยก็เพิ่มมากขึ้น สถานท่ีคือโบสถ์ของคริสตจักรวัฒนาไม่สามารถท่ีจะรับผู้คนได้หมด ใน
ท่ีสุดจึงได้งดการนมัสการ Candle Light Service ส าหรับชุมชนท่ัวไปเสีย แต่ยังคงท ากันอยู่ใน
โรงเรียนส าหรับนักเรียนและครูอาจารย์โรงเรียนวัฒนาฯ 
 ดนตรี การร้องเพลง และคณะนักร้องนั้น นับว่าเกิดขึ้นมาพร้อมกับโรงเรียนวัฒนาฯ มี
กิจกรรมและประเพณีท่ีท ากันจนเป็นกิจวัตรปกติ ท่ีท าให้โรงเรียนนี้มีช่ือเสียงในเรื่องการร้องเพลง
ประสานเสียง และยังผลิตนักดนตรีออกไปมากมาย มีช่ือเสียงในระดับชาติ คงจะไม่เกินไปถ้าจะกล่าว
ว่าผลผลิตในเรื่องเพลง ผู้ประพันธ์เพลงท่ีมีช่ือเสียง ซึ่งออกไปจากโรงเรียนด้วยกันแล้ว ก็ต้องนับว่า
จ านวนมากท่ีสุดนั้นออกมาจากโรงเรียนวัฒนาฯ 
 ภายใต้การน าและการฝึกของอาจารย์จันทร์แรม คณะนักร้องประสานเสียงวัฒนาวิทยาลัย ได้
มีโอกาสออกไปร้องเพลงในพิธีและการแสดงต่าง ๆ หลายครั้งหลายคราวในช่วง 4-5 ปีท่ีผ่านมา คณะ
นักร้องวัฒนาวิทยาลัยได้ออกไปแสดงในต่างประเทศ เช่น สหรัฐอเมริกา สาธารณรัฐประชาชนจีน 
อ่องกง และมาเก๊า “การออกไปร้องเพลงถึงต่างประเทศนี้ ส่ิงดีท่ีเกิดขึ้นนอกจากการร้องเพลงแล้วก็
คือ ท าให้เกิดความรักความสามัคคีกันในคณะนักร้อง ทุกคนรู้ว่าความส าเร็จของคณะนักร้องนั้น 
เกิดขึ้นได้เพราะทุกคนยอมเหน็ดเหนื่อย อดทน และพร้อมท่ีจะเสียสละ อันเป็ นลักษณะของการ
ท างานแบบ Team work ท่ีท าให้นักร้องทุกคนมีความภาคภูมิใจในผลงานท่ีพวกเขาได้ทุ่มเทมา
ด้วยกัน นี่คือความประทับใจของอาจารย์จันทร์แรมท่ีได้รับจากลูกศิษย์ 
 ความรักดนตรี รักการร้องเพลง และการร้องเพลงประสานเสียง ท่ีท าให้วัฒนาวิทยาลัย มี
ช่ือเสียงนั้น มิได้เกิดขึ้นจากการท างานเพียงปีสองปี แต่เมื่อพลิกไปดูประวัติศาสตร์ตอนไหนของ
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โรงเรียนก็จะพบว่ามีเรื่องของดนตรีและเพลงอยู่ด้วยเสมอ อาจารย์จันทร์แรม พันธุพงศ์ สตรอสบอก 
เล่าว่า คุณครูผิน หิตะศักด์ิ เก็บหนังสือเพลงเก่า ๆ ไว้  และท่านก็มักจะร้องเพลงเหล่านั้นได้ท้ังหมด 
แม้ว่าท่านชรามากแล้วก็ตาม 
 นักเรียนวัฒนาต้องร้องเพลงกันเกือบทุกเช้า ก็เพราะพวกเขาต้องเข้านมัสการในโบสถ์ ซึ่งเป็น
โอกาสอบรมจิตใจ และความพร้อมทาง E.Q. ดังนั้นนักเรียนจึงคุ้นเคยกับท านองและวิธีการร้องตาม
แบบของตะวันตก ในครั้งกระโน้นโรงเรียนจะส่ังหนังสือเพลง Youth Hymnal จากสหรัฐฯ มาใช้
ส าหรับร้องในการนมัสการท่ีโบสถ์สลับกับเพลงนมัสการภาษาไทย ศิษย์เก่าของวัฒนาฯ เมื่อไปศึกษา
ต่อต่างประเทศจึงไม่เคอะเขิน เมื่อไปร่วมนมัสการกับโบสถ์ฝรั่ง เพราะพวกเขาเคยร้องเพลงเหล่านั้น
มาก่อนแล้ว 
 ดนตรี เพลง และคณะนักร้องของโรงเรียนวัฒนาฯ นั้น ได้รับการปลูกฝังและทะนุถนอม
ต่อเนื่องกันมาตลอดประวัติศาสตร์ของโรงเรียน ผู้ท่ีให้การฝึกและอบรมดนตรีและเพลงนั้นแม้ยุคสมัย
จะเปล่ียนแปลงไปก็ตาม ท่านเหล่านั้นเป็นผู้ท่ีมีประสบการณ์และเป็นท่ียอมรับกันในความสามารถ 
เป็นผู้ท่ีทุ่มเทให้แก่โรงเรียนอย่างแท้จริง ผู้หนึ่งก็คือ อาจารย์จันทร์แรม พันธุพงศ์ สตรอสบอก ท่าน
ได้มีส่วนสร้างดนตรีการในหัวใจให้แก่วัฒนาฯ มานานกว่า 20 ปี เป็นช่วงเวลาแห่งการทุ่มเทและ
ท างานหนัก ต้องสอนเพลงในการนมัสการของนักเรียนท่ีโบสถ์ เพลงพิเศษของนักเรียนในโอกาสต่าง ๆ 
และต้องรับผิดชอบเรื่องซึ่งเป็นหน้าตาของโรงเรียนในพิธีการต่าง ๆ  งานหนักประจ าปีท่ีได้ท าสืบเนื่อง
กันมานาน และจะต้องเป็นงานซึ่งมีผลงานท่ีเรียกว่าช้ินโบว์แดงทุกปีก็คือ เพลงส าหรับ Candle Light 
Service เพลงในการนมัสการให้โอวาทแก่นักเรียนท่ีจะส าเร็จการศึกษาและเพลงซึ่งจะต้องซาบซึ้ง
ท่ีสุดในวันรับประกาศนียบัตร ซึ่งเรียกกันติดปากว่า ดีโพลมา 
 ทุกคนใจหายเมื่อทราบว่า อาจารย์จันทร์แรม พันธุพงศ์ สตรอสบอก เป็นผู้หนึ่งท่ีถึงวาระ
เกษียณ ถึงแม้ตลอดเวลาท่ีอาจารย์ท างานในโรงเรียนนั้น อาจารย์ท าในฐานะของอาจารย์พิเศษ แต่ก็
ต้องมีวาระเกษียณด้วยตามระเบียบของโรงเรียนและสภาคริสตจักรในประเทศไทย แต่ทุกคนก็โล่งใจ 
เมื่อได้ทราบว่าอาจารย์จันทร์แรมยังไม่ไปไหน จะยังให้เวลาและความสามารถแก่โรงเรียนต่อไปใน
ฐานะท่ีปรึกษาด้านดนตรีและการขับร้องประสานเสียง อาจารย์จันทร์แรมกล่าวว่า เป็นการดีท่ีมีวาระ
เช่นนั้น เพราะเท่ากับว่าให้มีก าหนดไว้ท่ีจะวางมือ เพื่อคนรุ่นใหม่จะได้มีโอกาสรับช่วง ด้วยความคิด
ใหม่ นวัตกรรมใหม่และความก้าวหน้าท่ีจะสร้างดนตรีการในหัวใจ ต่อเนื่องจากมรดกท่ีได้ส่ังสมกันมา
นานจนถึงพวกเราวันนี้ แล้วเราจะได้เห็นควาก้าวหน้าใหม่ ๆ ต่อไป 
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พัฒนาดนตรีให้แก่คริสตจักร 
 
 เพียงเดินข้ามสะพานไปอีกฝ่ังหนึ่งของคลอง 5 นาที ก็ถึงโบสถ์คริสตจักรวัฒนาแล้ว จึงท าให้
อาจารย์จันทร์แรม พันธุพงศ์ สตรอสบอก เกือบจะกลายเป็นศาสนาจารย์หรือศิษยาภิบาลฝ่ายดนตรี
ของคริสตจักรวัฒนาไป อาจารย์เป็นผู้ดูแลรับผิดชอบเรื่องดนตรีของคริสตจักร โดยเฉพาะในการ
นมัสการและคณะนักร้องของคริสตจักร และยังให้เวลาในการพัฒนาด้านดนตรีแก่คนรุ่นใหม่ จัดให้นัก
ดนตรีรุ่นเล็ก ๆ ได้มีโอกาสแสดงความสามารถของตน ซึ่งก็เป็นเวลาเดียวกันท่ีจะได้เห็นศักยภาพทาง
ดนตรีของคนรุ่นใหม่ท่ีจะเป็นผู้น าของคริสตจักรต่อไป ปริมาณงานท่ีได้กล่าวมาแล้วนี้ ถ้ าเป็น
คริสตจักรในสหรัฐอเมริกา นี่ก็คืองานเต็มเวลาซึ่งคริสตจักรจะต้องจ้างศาสนาจารย์ท่ีเป็นนักดนตรีมา
ท าหน้าท่ีศิษยาภิบาลฝ่ายดนตรีของคริสตจักร 
 แต่ท่ีอาจารย์จันทร์แรมได้ท ามากกว่าศิษยาภิบาลฝ่ายดนตรีจะต้องท าก็คือ แปลเพลงเป็น
ภาษาไทย เพื่อให้นักร้องของคริสตจักรได้ร้อง งานเช่นนี้ศิษยาภิบาลทางดนตรีของคริสตจักรใน
อเมริกาไม่ต้องท า เพราะเพลงของเขาก็เป็นภาษาของเขาท้ังหมดอยู่แล้ว ศิษยาภิบาลทางดนตรีก็มี
หน้าท่ีไปเลือกแล้วก็ส่ังมาใช้ อาจารย์จันทร์แรมได้แปลเพลงออกมาแล้ว จ านวนมากมาย ส่วนมากก็ให้
นักร้องได้ร้องกันครั้งเดียว แล้วก็ท าเพลงบทใหม่ส าหรับร้องกันต่อไปอีก 
 อาจารย์จันทร์แรม นอกจากจะแปลเพลงและเรียบเรียงเสียงประสนให้แก่เพลงต่าง ๆ 
มากมายแล้ว ยังได้ประพันธ์เนื้อร้องและท านองไว้อีกหลายบท เช่น เมื่ออาจารย์จันทร์แรมเริ่มงานท่ี
โรงเรียนวัฒนานั้น ได้ให้ข้อสังเกตว่า เพลงส่วนใหญ่ของโรงเรียน เป็นเพลงลาจึงได้พยายามหาเพลง
ใหม่ให้แก่โรงเรียน นอกจากจะประพันธ์ขึ้นเองแล้ว ก็ยังได้ฝากความทรงจ าไว้ให้แก่โรงเรียนและ
นักเรียน โดยได้ประพันธ์ เพลงใหม่ ช่ือว่า “วัฒนาวิทยาลัย” ข้อความใต้ ช่ือเพลงมีความว่า                  
ท านอง-เสียงประสาน : จันทร์แรม สตรอสบอก   เนื้อร้อง : นักเรียน ม.ศ.5 ปี 2524 และยังได้
ประพันธ์เพลงส าหรับเหตุการณ์ต่าง ๆ ขึ้นให้โรงเรียนและโบสถ์ เช่น ในวันครู วันพ่อ วันแม่ เป็นต้น  
ช่ือของอาจารย์จันทร์แรม จะเป็นอมตะ เพราะในเพลงไทยนมัสการเล่มแดง มีผลงานอยู่ 3 บท ท่ีเรา
ร้องกันท่ัวประเทศไทย 
 การฝึกซ้อมนักร้องต้องท ากันวันเสาร์เย็น จึงเป็นเวลาท่ีอาจารย์จันทร์แรมต้องก าหนดเวลาไว้
ให้แก่คริสตจักร ไม่มีโอกาสท่ีจะไปงานอื่นใดท่ีจัดขึ้นในวันเสาร์บ่ายหรือเย็น แม้จะเป็นงานแต่งงาน
ของคนท่ีสนิทก็ตาม ท่ีท าได้อย่างดีก็ฝากซองบัตรอวยพรไปเท่านั้น เพราะอาจารย์จันทร์แรมรู้ดีว่า ถ้า
ไปงานอื่นก็ต้องท้ิงนักร้องของคริสตจักรไว้ หรืออาจต้องยกเลิกการซ้อมไป นั่นหมายความว่า
กระทบกระเทือนไปถึงผู้มีเจตนาจะรับใช้พระเจ้าด้วยการถวายเสียงอีกไม่ต่ ากว่า 20 คน  นักร้อง
เหล่านี้ส่วนมากเป็นผู้ท่ีมีต าแหน่งหน้าท่ีการงานต้องรับผิดชอบงานส าคัญและครอบครัว แต่ก็ยอมให้
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เวลาท่ีจะมาซ้อมเพลงกันทุกวันเสาร์จนถึงดึกด่ืน ส่วนมากบ้านก็อยู่ไกลกันท้ังนั้น ต้องขับรถกันไม่ต่ า
กว่า 1 ช่ัวโมงโดยเฉล่ีย “แล้วจะให้ท้ิงคณะนักร้องได้อย่างไร” อาจารย์จันทร์แรมกล่าว 
 งานหลักส าคัญท่ีโบสถ์ก็คือการฝึกคณะนักร้องท่ีจะต้องร้องเป็นประจ าในการนมัสการของ
โบสถ์ และก็ยังมีโอกาสส าคัญพิเศษต่าง ๆ ท่ีคณะนักร้องจะต้องร้องอีกด้วย เช่น งานแต่งงาน งานศพ 
และพิธีต่าง ๆ ของภาคและของสภาคริสตจักรฯ เป็นต้น 
 อาจารย์จันทร์แรม มีความพยายามท่ีจะให้การนมัสการของโบสถ์และการร้องเพลงมีชีวิตชีวา 
ดังนั้น จึงต้องเตรียมเพลงท่ีจะใช้ในการนมัสการ เพื่อสอนให้แก่ผู้ท่ีมานมัสการก่อนท่ีจะเริ่มต้นในเช้า
วันอาทิตย์ คริสตจักรวัฒนาจึงร้องเพลงนมัสการได้ถูกต้องตามโน้ตและร้องเพลงใหม่ ๆ กันเสมอ 
 คณะนักร้องของคริสตจักรวัฒนานั้น เป็นคณะท่ีก่อตั้งกันขึ้นมาเมื่อ 35 ปีมาแล้ว และก็ยังร้อง
กันตลอดเรื่อยมาโดยไม่ได้หยุดยั้ง นักร้องคณะนี้จึงประกอบด้วยสมาชิกหลายอายุ หลายวัย บางคนก็
เป็นคุณย่าคุณยายแล้ว ท่ีร้องกันมาต้ังแต่ยังหนุ่มยังสาวจนบัดนี้ก็ยังไม่หยุด ในเวลาเดียวกันก็มีคนใหม่ 
ๆ ท่ีเป็นหนุ่มสาวเข้ามาร่วมและมีส่วนส าคัญในชีวิตคณะนักร้องด้วย คณะนักร้องชุดนี้อายุ 35 ปีแล้ว 
ก็ยังเข้มแข็งอยู่ เพราะมีการบริหารภายในกันเอง อธิษฐานและนมัสการก่อนจะเริ่มซ้อม มีกิจกรรม
นอกสถานท่ีเป็นบางครั้งบางคราว เพื่อเป็นการเปล่ียนบรรยากาศและความซ้ าซากจ าเจ เมื่อไม่นานมา
นี้คณะนักร้องคริสตจักรวัฒนาก็ได้เดินทางไปเท่ียวเขื่อนป่าสักชลสิทธิ์ แล้วตอนเย็นก็กลับมาร่วมใน
การประกวดกลางแจ้งของคริสตจักรท่ีจังหวัดสระบุรี ความเป็นน้ าหนึ่งใจเดียวกัน ความเป็นกันเอง 
จนเป็นเหมือนพี่เหมือนน้องกัน เราก็ต้องยอมรับว่า เพราะความอดทนของอาจารย์จันทร์แรม ท่ีท่านมี
ค าพูดเพราะ ๆ สนุกสนานและตลก ๆ ให้ทุกคนสบายใจ เราแน่ใจว่ามีไม่กี่คณะในคริสตจักร ต้ังแต่
เหนือจดใต้ท่ีมีอายุมาแล้ว 35 ปี และทุกคนก็ช่ืนชมยินดีท่ีอาจารย์จันทร์แรมไม่เคยพูดในคณะนักร้อง
เพลงว่า “เกษียณแล้ว” มีแต่ว่า “งานของพระเจ้า เกษียณเมื่อวันนั้นท่ีเราท าไม่ได้แล้ว” 
 เย็นวันนั้นท่ีสนามของโรงเรียนวัฒนาฯ เป็นวันท่ีโรงเรียนแจกประกาศนียบัตร (Diploma) 
ให้แก่นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 มีพิธีการใหญ่ ผู้คนมาเต็มโบสถ์ บุคคลส าคัญมากหน้าหลายตา 
เพลงท่ีนักเรียนร้องกันวันนั้น ซาบซึ้ง ประทับใจ และคงจะเป็นส่วนหนึ่งท่ีนักเรียน ม.6 เหล่านั้นจะไม่
ลืมครูฝึกของเขาท่ีได้ท างานหนัก ก่อนหน้านี้มาแล้วหลายเดือน 
 เมื่อเสร็จพิธีในโบสถ์แล้ว ทุกคนก็ออกไปท่ีสนามโรงเรียน ภายใต้ท้องฟ้าอันสดใสในเวลาเย็น 
ทุกคนสนุกสนาน รับประทานของว่าง เด็ก ๆ และผู้ปกครอง ครู อาจารย์ ต่างช่ืนชมเพื่อนฝูงพากันมา
ถ่ายรูปด้วยมากมาย ในขณะท่ีทุกคนสนุกสนานและมีความสุขกันอยู่นั้นอาจารย์จันทร์แรมก็ต้อง
เปล่ียนสภาพของตนเองอย่างรวดเร็ว เพื่อจะไปสอนเพลงให้แก่คณะนักร้องของคริสตจักรวัฒนา จาก
สนามท่ีก าลังครื้นเครงกันอยู๋ ข้ามสะพานมาอีกฟากหนึ่ง เดินไปจนถึงหลังโบสถ์ก็จะเห็นบรรดาสมาชิก
คณะนักร้องคริสตจักรวัฒนานั่งรออาจารย์จันทร์แรมอยู่แล้วเงียบ ๆ เขาจะทราบหรือเปล่าว่า 
Conductor ของเขา วันนั้นเหนื่อยแค่ไหน 
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พระเจ้าเตรียมไว้ให้รับใช้ 
 

 “รู้ดีว่า พระเจ้าเตรียมเราไว้ให้อยู่ตรงนี้ ให้รับใช้พระเจ้าด้วยการสอนเพลง ” อาจารย์             
จันทร์แรมกล่าว แล้วเล่าต่อไปว่า “เชียงใหม่สมัยนั้นไม่มีใครท่ีไหนเขาสอนดนตรีกัน ไม่มีโรงเรียน
ดนตรีอย่างสมัยนี้ แต่ก็เพราะคนของพระเจ้าผู้หนึ่ง คือแหม่มเฮเลน แม๊คครัว ได้รวบรวมเด็ก ๆ ท่ีมี
แววดนตรีไปเรียนเปียโนกับท่าน เรารู้ว่าความต้ังใจของท่านนั้นก็เพื่อให้เราท่ีเป็นเด็กได้เรียนเปียโน 
เพื่อว่าวันหนึ่งจะได้ไปเล่นเปียโนหรือออร์แกนให้กับโบสถ์นอกจากนั้นก็ยังมีอีกหลายคนท่ีไปเรียน
ด้วยกันรวมท้ังบัณฑิต วัฒนาพร ซึ่งก็เป็นบุคคลท่ีมีค่ามากส าหรับคริสตจักรในเรื่องดนตรี” 
 “ท่ีบ้านไม่มีเปียโนหรือเครื่องดนตรีใด ๆ  แล้วเชียงใหม่ก็ไม่มีท่ีไหนท่ีมีเปียโนด้วยนอนกจาก
บ้านมิชช้ันนารีไม่คนเมื่อจะซ้อมก็ต้องไปซ้อมท่ีบ้านของแหม่มแม๊คครัวในโรงเรียนดาราวิทยาลัย
นั่นเอง” อาจารย์จันทร์แรมกล่าวพร้อมกับหัวเราะเล่าต่อไปว่า “เกือบจะเลิกเรียนเปียโนแล้วหลาย
ครั้ง เพราะไม่ชอบท่ีแหม่มแม๊คครัวมักจะเอาดินสอเคาะมือเมื่อ เล่นผิด พอกลับถึงบ้านก็บอกแม่ว่า             
ไม่เรียนแล้วนะ คุณแม่ก็ปลอบใจต่าง ๆ นานาให้อดทนเรียนเพื่ออีกหน่อยจะได้ไปเล่นออร์แกนให้
โบสถ์ ท่านก็ดีแสนดี เพราะกลัวเราจะไม่เรียน  ก็เลยผูกมัดเราโดยไปซื้อออร์แกนเก่า ๆ มาให้หลังหนึ่ง  
เป็นออร์แนท่ีต้องใช้เท้าถีบ บางครั้งก็ต้องถีบแรง ๆ หนัก ๆ เพื่อให้เสียงมันออก  แต่ในเวลาเดียวกัน 
เท้าถีบนั้นมันก็ส่งเสียงดังด้วย จนเสียงออร์แกนเกือบจะไม่ได้ยิน ก็เพราะได้เล่นออร์แกนต้ังแต่เป็นเด็ก
นี้เอง ท่ีท าให้รักออร์แกน เมื่อไปเรียนต่างประเทศก็เลือกเอาออร์แกนเป็นวิชาเอก” อาจเป็นเพราะ
เหตุนี้เองท่ีโบสถ์ของเราทุกวันนี้ มีอาจารย์จันทร์แรมเพียงคนเดียวที่สามารถเล่นออร์แกนของโบสถ์ซึ่ง
มีเสียงไพเราะไม่ต่างอะไรกับไป๊ป์ออร์แกรนของโบสถ์ใหญ่ ๆ ในสหรัฐฯ 
 แหม่มแม๊คคริวเตรียมคนไว้ส าหรับโบสถ์ ดังนั้นเพลงท่ีใช้ส าหรับเป็นบทเรียนเปียโนนั้น ก็ล้วน
เป็นเพลงท่ีดัดแปลงมาจากเพลงนมัสการท้ังส้ิน เพราะเหตุนี้เองอาจารย์จันทร์แรมจึงสามารถเล่นเพลง
นมัสการให้แก่โบสถ์ได้ เมื่อยังเป็นนักเรียนมัธยมเล่นให้แก่การนมัสการของโรงเรียนท้ังดาราวิทยาลัย
และปรินส์รอยแยลส์วิทยาลัย 
 เมื่อจบการศึกษาช้ันมัธยมแล้ว ก็ได้เข้าเรียนในแผนกดนตรีของวิทยาลัยพระคริสตธรรม 
ปัจจุบันคือมหาวิทยาลัยพายัพแผนกดนตรี ท่ีได้ผลิตคนสร้างคน ออกไปเป็นนักดนตรีส าหรับ
คริสตจักรและรับใช้คริสตจักรมากมาย แต่เสียดายท่ีแผนกนี้ได้ยุบไปเสียแล้ว 
 อาจารย์จันทร์แรมได้มีโอกาสไปศึกษาต่อทางดนตรีท่ี Western College for Women            
มลรัฐโอไฮโอ แล้วกลับมาสอนอยู่ท่ีแผนกดนตรี วิทยาลัยพระคริสตธรรมอยู่พักหนึ่ง ต่อมาได้ติดตาม
สามีซึ่งรับราชเป็นทหารอเมริกันไปอยู่ตามฐานทัพต่าง ๆ ซึ่งทุกแห่งก็ได้มีโอกาสรับใช้พระเจ้าด้วย
ความสามารถด้านดนตรีอยู่เสมอ ท่ีฟิลิปปินส์ได้มีโอกาสเป็นผู้น านักร้องสตรีและเล่นออร์แกนในโบสถ์
ของฐานทัพ ท่ีฮาวายก็ได้เป็นผู้น านักร้องผู้ใหญ่ นักร้องเด็ก และผู้น า Bells Choir เมื่อกลับมา
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ประเทศไทยอีกครั้งหนึ่ง ก็ได้น าเอาประสบการณ์ท่ีได้ส่ังสมมามากมายแล้วนั้นให้แก่โรงเรียนวัฒนาฯ
และคริสตจักรวัฒนา 
 ส่ิงท่ีเราส่วนใหญ่อาจจะไม่ทราบว่าส่วนหนึ่งของความสามารถทางดนตรีของอาจารย์จันทร์
แรมนั้น ก็เพราะท่านเป็นเลือกเนื้อเช้ือไขของอาจารย์ทองค า พันธุพงศ์ บุคคลส าคัญของสภา
คริสตจักรท่ีได้ล่วงลับไปนานแล้ว ท่านเป็นนักประกาศตัวยง และเป็นผู้อ านวยการแผนกอนุชนท่ีได้ท้ิง
ผลงานไว้มากมาย อาจารย์ทองค า มีหัวใจเป็นนักดนตรี ถึงแม้ว่าวันเวลาของท่านไม่ได้อ านวยให้แก่
ท่านท่ีจะฝึกเป็นนักดนตรี แต่ท่านเป็นผู้แต่งเพลงไว้มากมายซึ่งล้วนเป็นภาษาไทยท่ีไพเราะ ค าร้อง
สามารถเข้ากับท านองได้ดี ในเวลานั้นอนุชนไม่มีเพลงส้ันท่ีจะร้องกัน เมื่อประชุมก็ต้องร้องเพลงฝรั่ง 
ซึ่งล้วนเป็นเพลงพื้นเมืองของอเมริกัน เช่น Home Sweet Home, Old folks at Home เป็นต้น  
สมควรแก่การจดจ าไว้ด้วยว่า อาจารย์ทองค า ได้แต่งเพลงและแปลเป็นภาษาไทยไว้หลายบท เพื่อให้
อนุชนได้ใช้ร้องกัน อนุชนรุ่นนั้นจึงลืมท่านไม่ได้ ก็เพราะเราไม่มีเพลงอื่นใดหรือเพลงส้ันร้องกัน 
นอกจากเพลงของท่าน เพลงท่ีเราไม่รู้ว่าใครเป็นผู้แปล และควรจะรู้ไว้เสียเลยว่า อาจารย์ทองค าเป็นผู้
แปล อาท่ิน เพลงไทยนมัสการบทท่ี 151 “โอเจ้าแห่งดวงจิตเป็นนิมิตของข้า” และเพลง “มีวิหาร
ในหุบผา” เราจะเห็นว่าท่านมีความสามารถทางวรรณศิลป์เพียงไร ก็ให้ช่วยกันนับค าว่า ค าท่ีมี
ความหมายว่า ป่า ในเพลงนี้ว่ามีกี่ค า และมีอีกกี่ค าท่ีแปลว่า ป่า แล้วอาจารย์ทองค าไม่ได้เอามาใช้ใน
เพลงนี้ 
 อาจารย์จันทร์แรมพูดด้วยความส านึกว่า “แม่เป็นผู้ท่ีสอนให้อดทน พ่อเป็นผู้สอนให้มีดนตรี
การในหัวใจ เพราะทุกครั้งท่ีออกไปไหนมาไหนด้วยกัน พ่อก็จะร้องเพลงให้ฟังซึ่งล้วนเป็นเพลงพระเจ้า
ท่ีท่านรัก เพลงท่ีท่านรักนั้นก็ไม่มีเพลงอื่นนอกจากเพลงพระเจ้า วันท่ีท่านจะส้ินใจนอนอยู่บนเตรียง
นั้น ท่านขอให้ทุกคนท่ียืนอยู่ท่ีนั้นร้องเพลง พระเยซูเป็นร่มเย็นของข้า” 
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ภาคผนวก ค. 
ทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมของอาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอก ในมุมมองของคริสตจักร 
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ทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมของอาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอก ในมุมมองของคริสตจักร 

 

 แบบสัมภาษณ์เกี่ยวกับทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมของอาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอก
ในมุมมองของศิษยาภิบาลคริสตจักรวัฒนา 

 บทสัมภาษณ์เกี่ยวกับทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมของอาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอกใน
มุมมองของศิษยาภิบาลคริสตจักรวัฒนา 

 แบบสัมภาษณ์เกี่ยวกับทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมของอาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอก
ในมุมมองของคณะนักร้องคริสตจักรวัฒนา 

 บทสัมภาษณ์เกี่ยวกับทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมของอาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอกใน
มุมมองของคณะนักร้องคริสตจักรวัฒนา 

 แบบสัมภาษณ์เกี่ยวกับทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมของอาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอก
ในมุมมองของญาติสนิทและคณะนักร้องประสานเสียงคริสตจักรวัฒนา 

 แบบสัมภาษณ์เกี่ยวกับทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมของอาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอก
ในมุมมองของญาติสนิทและคณะนักร้องประสานเสียงคริสตจักรวัฒนา 
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แบบสัมภาษณ์เก่ียวกับทัศนคติในการอุทิศตนเพือ่สังคมของอาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอก 
ในมุมมองของศิษยาภิบาลคริสตจักรวัฒนา 

 
วัน/เดือน/ปี ในการสัมภาษณ์.................................................... 
ช่ือบุคคลผู้ให้สัมภาษณ์……………………………………………………. 
ต าแหน่ง.................................................................. .................. 

 
1. อาจารย์จันทร์แรมท างานด้านดนตรีให้กับคริสตจักรอย่างไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

2. ในการท างานเพื่อคริสตจักรอาจารย์จันทร์แรมเป็นตัวอย่างท่ีดีให้แก่ผู้อื่นอย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

3. ความประทับใจอะไรที่มีต่ออาจารย์จันทร์แรม 
…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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บทสัมภาษณ์เก่ียวกับทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมของอาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอก 

ในมุมมองของคริสตจักร 

สัมภาษณ์ศาสนาจารย์ ดร.ทพ. ศึกษา เทพอารีย์ ศิษยาภิบาลคริสตจักรวัฒนา 

และประธานกรรมการบริหารสถานศึกษาโรงเรียนวัฒนาวิทยาลัย 

วันท่ี 11 กุมภาพันธ์ 2557 

 

1. อาจารย์จันทร์แรมท างานด้านดนตรีให้กับคริสตจักรอย่างไร 

2. ในการท างานเพื่อคริสตจักรอาจารย์จันทร์แรมเป็นตัวอย่างท่ีดีให้แก่ผู้อื่นอย่างไร 

3. ความประทับใจอะไรที่มีต่ออาจารย์จันทร์แรม 

 

1. อาจารย์จันทร์แรมท างานด้านดนตรีให้กับคริสตจักรอย่างไร 

 อาจารย์จันทร์แรมเป็นประธานฝ่ายดนตรีของคริสตจักรวัฒนาและเป็นวาทยากรของคณะ

นักร้องของคริสตจักรด้วย ผลงานของท่านมีมากมายท้ังในวงการสภาคริสตจักรแห่งประเทศไทย                 

ในวงการคริสเตียน และนอกวงการคริสเตียน เช่น ท่านเป็นกรรมการช าระและเรียบเรียงเพลงไทย

นมัสการซึ่งใช้อยู่ในคริสตจักร 1,000 กว่าแห่งในสภาคริสตจักรแห่งประเทศไทย และเพลงไทย

นมัสการนี้ได้มีการสังคายนามาหลายรอบ และทุกๆครั้งท่ีมีการสังคายนาคณะกรรมการก็ต้องเรียน

เชิญอาจารย์จันทร์แรมเป็นผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้เช่ียวชาญ และเป็นหนึ่งในคณะกรรมการด้วย นี่คือส่ิงท่ีท่าน

อาจารย์จันทร์แรมได้ท าให้กับสภาคริสตจักรและได้ท าให้กับคริสตจักรวัฒนา ท่านมีบทบาทเป็นผู้น า

ของคริสตจักรในเรื่องของดนตรี มีการร้องเพลงหรืออะไรก็ตาม หรือมีการจัดนมัสการในพิธีต่าง ๆ                

ก็จะต้องเรียนปรึกษาท่านอาจารย์จันทร์แรมเสมอเพราะว่าท่านเป็นผู้หลักผู้ใหญ่ ถ้าเรารู้ประวัติของ

ท่านเราจะรู้ว่าท่านเป็นคริสเตียนคนแรกที่จบดนตรีคริสตจักรมาโดยตรงจากประเทศสหรัฐอเมริกา ซึ่ง

เป็นคนไทยคนแรกด้วย ตรงนี้เองท าให้ท่านมีบทบาทเพราะเนื่องจากประวัติของท่านนั้น ท่านเป็นลูก

ของศาสนาจารย์ ซึ่งมิชชันนารีในสมัยก่อนนั้นได้เห็นว่าท่านอาจารย์จันทร์แรมมีแวว มีอัจฉริยภาพ

ทางด้านดนตรี ท่านก็เลยสนับสนุนให้ท่านอาจารย์จันทร์แรมได้มีโอกาสไปศึกษาต่อด้านดนตรีใน

ต่างประเทศ จากตรงนี้เองท าให้ท่านได้ใกล้ชิดกับคนท่ีมีความเช่ือความศรัทธาในองค์พระผู้เป็นเจ้า

และท่านก็ได้ไปเรียนวิชาดนตรีคริสตจักร และส่ิงท่ีท่านเรียนนั้นก็คือพูดง่ายๆว่าเหมือนกับเป็นการ

บวชเรียนทางศาสนา แต่เป็นศาสนาท่ีเกี่ยวข้องกับทางดนตรีและดนตรีนี้ในสมัยก่อนก็เป็นดนตรีท่ี
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มาตรฐานด้วยเป็นดนตรีคลาสสิก เป็นดนตรีท่ีเรียกว่าฮิม (Hymn) ซึ่งตรงนี้เองท าให้ท่านอาจารย์

จันทร์แรมกลับมากลายเป็นผู้น าของคริสตจักรในเรื่องของดนตรีโดยตรง ถ้าจะให้พูดถึงว่าท่าน

อาจารย์จันทร์แรมมีความส าคัญในระดับไหน ผมใช้ค าว่า"ปูชนียบุคคล"ได้เลย  

 

2. ในการท างานเพื่อคริสตจักรอาจารย์จันทร์แรมเป็นตัวอย่างที่ดีให้แก่ผู้อื่นอย่างไร 

  เรื่องความเอาจริงเอาจังของท่าน การอุทิศชีวิตของ ท่าน ผมก็ถือว่าถ้าจะเรียก

อาจารย์จันทร์แรมว่าเป็น "Professional" ผมก็ขอเรียกท่านว่าท่านเป็น "Dedicated professional" 

หมายความว่าท่านเป็นมืออาชีพทางด้านดนตรีท่ีคล้ายๆกับว่าท่านอุทิศตัวให้กับงานของพระเจ้า                

จริง ๆ แล้วท่านไม่ได้ท างานเต็มเวลาของคริสตจักร แต่ว่าท่านได้เข้ามาในสถานภาพท่ีคริสตจักรเชิญ

ท่าน   ถ้าพูดแบบธรรมดา ๆ ก็คือ ท่านอาสาเข้ามา ท่านเข้ามาท างานของพระเจ้าด้วยจิตอาสา คือ

ปกติแล้วใครท่ีมีจิตอาสา คือคิดอยากจะท าก็ท า คิดว่าตัวเองไม่อยากท าแล้วเขาก็ไม่ท า คิดว่าตัวเอง

ต้องไปท าอย่างอื่นท่านก็จะไม่ท า แต่ไม่ใช่อาจารย์จันทร์แรม คืออาจารย์จันทร์แรมถ้าท่านบอกว่าท่าน

จะท าอะไรแล้ว ท่านจะรับผิดชอบอะไรแล้ว ท่านท าเต็มท่ี คือท่านอุทิศตัวทุ่มเทให้กับงานท่ีได้รับ

มอบหมาย หรืองานท่ีได้รับการเรียนเชิญท่าน เพราะฉะนั้นผมคิดว่าส่ิงท่ีส าคัญในชีวิตของท่านก็คือ

การเป็นผู้ท่ีอุทิศตนมาก ๆ  เมื่ออุทิศตนมาก ๆ ถามว่าคุณสมบัติของ "Deddicated professional" 

คืออะไร ผมก็มานั่งคิดดูว่าน่าจะเป็นเรื่องของวินัย เพราะท่านเป็นนักดนตรี เราเห็นเลยว่าท่านมีวินัย

ในการฝึกซ้อม ไม่ว่าจะเป็นดนตรีระดับไหนก็แล้วแต่ จะเป็นดนตรีที่ดูเหมือนไม่ส าคัญ อาจจะเป็นการ

ร้องเพลงท่ีไม่ได้เป็นหลัก อาจารย์จันทร์แรมท่านให้ความส าคัญกับเรื่องพวกนี้มากในการฝึกซ้อม ไม่ว่า

จะเป็นการแสดงเล็กแสดงใหญ่ ไม่ว่าจะเป็นการแสดงท่ีอยู่นอกคริสตจักรหรืออยู่ในคริสตจักร อยู่ใน

พิธีหรืออยู่นอกพิธี ล้วนแล้วแต่ว่าท่านอาจารย์จันทร์แรมเรียกหรือว่าเชิญคณะนักร้องให้มาซ้อมพร้อม

กัน และทุกๆครั้งจะมีการซ้อมหลายรอบนะครับ เป็นหลาย ๆ ช่ัวโมงเนื่องจากว่าเท่าท่ีทราบคือบรรดา

นักร้องต่างก็เป็นอาสาสมัครด้วยกัน เพราะฉะนั้นเมื่อนักร้องเป็นอาสาสมัครทุกคนก็จะต้องกันเวลา

ของตัวเองออก เพื่อการนี้โดยเฉพาะ นั่นคือการแยกเวลาถวายเวลาให้กับงาน หรือว่าอุทิศเวลาให้กับ

งานท่ีเรารับผิดชอบ วินัยในชีวิตโดยเฉพาะอย่างยิ่งนักดนตรี ถ้าเราพูดถึงนักดนตรีทั่ว ๆ ไป เขาจะเล่น

ก็ต้องมีอารมณ์ถึงจะเล่นได้ใช่ไหม แต่เราจะเห็นว่าท่านอาจารย์จันทร์แรมไม่ได้เป็นอย่างนั้น คือ ไม่ว่า

ท่านมีหรือไม่มีอารมณ์จะเล่นก็ตาม เมื่อท่านปวารณาตัวแล้วท่านจะท าอย่างดีท่ีสุด อันนี้คือประการ

แรก 
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 ประการท่ีสอง คือ ไม่ว่าจะเป็นวินัยการซ้อม การฝึกฝน เราจะเห็นว่าท่านมาตรงเวลา เราจะ

เห็นว่าท่านมีวินัยเรื่องการตรงเวลาและวินัยในชีวิต ถ้าท่านนัด7โมงก็คือ7โมง 2ทุ่มก็คือ2ทุ่ม 7โมงเช้า

ก็คือ7โมงเช้า ในคริสตจักรของเราก็มีหลายๆครั้งทีเดียวท่ีจะต้องมาร้องเพลงตอนตี5เพราะฉะนั้น

นักร้องทุกคนต้องพร้อมตอนตี 4ครึ่ง ท่านอาจารย์จันทร์แรมจะมาตี 4 นี่คือส่ิงท่ีเป็นส่ิงท่ีพวกเราซึ่ง

เป็นผู้รับใช้พระเจ้าเป็นศิษยาภิบาลเต็มเวลาจะสังเกตและเห็น เพราะเราอยู่ท่ีโบสถ์และเราจะรู้ว่าใคร

มาโบสถ์ก่อน เวลาท่ีท่านมาสอนนักเรียนท่ีโรงเรียนวัฒนาวิทยาลัยก็เหมือนกันครับ เราจะเห็นว่า

นักเรียนโรงเรียนวัฒนาวิทยาลัยเข้าโบสถ์เพื่อท่ีจะซ้อมเพลง หรือว่านมัสการพระเจ้าประมาณเวลา 7 

โมง 45 นาที  7 โมงท่านจะมาถึงแล้วอย่างช้ารถติดๆไม่เกิน 7 โมง 15 นาที และคนท่ีมาร่วมงานกับ

ท่านอย่างสมาชิกคณะนักร้องจะมาบอกว่า"อาจารย์ขาหนูขอโทษ รถติดมาไม่ได้ มาไม่ทัน มาสาย" 

ท่านก็จะให้ก าลังใจว่าท าไมไม่มาก่อนเวลา รู้ล่วงหน้าแล้วไม่ใช่หรือว่ารถจะติด ท่านก็พูดให้ก าลังใจ 

ไม่ใช่ดุด่าว่ากล่าว นี่คือส่ิงท่ีเกิดขึ้นในคณะนักร้องท่ีพวกเราเห็นกัน ก็อยากจะบอกว่าท่านไม่เคยรับ

ค่าตอบแทนเลยนะครับ คริสตจักรมีค่าตอบแทนให้แต่ท่านขอไม่รับ และหลายๆท่ีหลายๆแห่งท่ีผม

ทราบว่าท่านเดินทางไปสอนเดินทางไปช่วยนะครับ ท่านก็ไม่รับค่าตอบแทน เราจะเห็นว่านี่คือการท า

อย่างเรียกว่าท าอย่างสุดจิตสุดใจ ท าเพื่อถวายพระเจ้าโดยเฉพาะนะครับ นี่คือชีวิตของท่าน  

 

3. ความประทับใจอะไรที่มีต่ออาจารย์จันทร์แรม  

 ส่ิงสุดท้ายนะครับท่ีผมอยากจะเล่าเรื่องของท่านให้ฟัง ความประทับใจต่าง ๆ ก็คือว่า               

เมื่อวานนี้เอง มีน้องคนหนึ่งท่ีเป็นนักเปียโนเล่นประกอบให้กับเรา คือน้องเซมิน เป็นคนเกาหลี เขามา

อยู่เมืองไทย เขารักเมืองไทย แล้วก็มีฝีมือทางด้านดนตรี เขาเป็นนักเปียโนเล่นประกอบให้ เมื่อวานนี้

เขาจะต้องไปท าธุระอย่างหนึ่ง แล้วโดนโจรปล้น คือ เอาปืนมาจ่อแล้วเอากระเป๋าเขาไป ในกระเป๋าเขา

ก็มีเงิน มีบัตรเครดิต มีมือถือ แล้วก็มีเอกสารต่างๆนะครับซึ่งส าคัญมากก็เป็นพาสปอร์ต ปรากฎว่า

หลังจากเรื่องเกิดขึ้นไม่นานเราก็กระจายข่าวไป ปรากฎว่าท่านอาจารย์จันทร์แรมก็เสนอการช่วยเหลือ

ขึ้นมา ก็คือว่า "เราจะช่วยเขาอย่างไรดี เราน่าจะลงขันกันช่วยคุณเซมินนะ" ซึ่งคุณเซมินก็ถือว่าเป็นลูก

ได้เลยนะครับ ท่านก็มีจิตใจท่ีมีความเมตตากรุณาแล้วก็ช่วยคนอื่น อันนี้คือส่ิงท่ีผมคิดว่าส าคัญท่ีสุด

ครับ นักดนตรีไม่เพียงแต่ร้องเพลงเพราะ เล่นเพลงไพเราะ แต่จิตใจสวยงาม ผมเห็นอาจารย์จันทร์

แรมท้ังร่างกายและจิตวิญญาณ คือท่านมีความสามารถในการร้องเพลง ในการเป็นวาทยากร แต่ใน

ขณะเดียวกันท่านก็มีจิตใจท่ีงดงาม ตรงนี้เป็นส่ิงท่ีหายากนะครับ ในส่วนตัวของผม ผมรู้สึกรักและ
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เคารพท่านอาจารย์จันทร์แรมมาก และก็มีความรู้สึกว่าท่านอยู่กับคริสตจักรวัฒนา ท่านเป็นพระพร 

และท่านก็ช่วยหลายอย่างเลยนะครับ โดยท่ีว่าท่านเองไม่ได้หวังอะไรตอบแทนเลย ผมรู้ว่าท่านรู้ว่า

ท่านจะได้รับการตอบแทนจากองค์พระผู้เป็นเจ้า ท่ีคริสเตียนเราเรียกว่าบ าเหน็จบนสวรรค์ พวกเรา

ทุกคนก็เช่นเดียวกัน ก็เลยขอฝากว่าในฐานะท่ีได้ใกล้ชิดกับนักดนตรีมืออาชีพ และเป็นนักดนตรีท่ีอุทิศ

ตนให้กับพระเจ้า ผมก็เห็นชีวิตของท่านอาจารย์จันทร์แรมเป็นตัวอย่างให้กับพวกเราในหลาย ๆ เรื่อง

นะครับ  คุณค่าของนักดนตรีท่ีเขาอุทิศตัว เขาจะมีผลกระทบเยอะแยะมากมายต่อชีวิตของคนรอบ

ข้าง ไม่ใช่เล่นดนตรีเพื่อความสนุก หรือเล่นดนตรีเพื่อความเพลิดเพลิน หรือเล่นดนตรีเพื่ออะไร

บางอย่างของเราเท่านั้น แต่ดนตรีสามารถเป็นประโยชน์ต่อสังคมและคนอื่น ๆ อีกมากมาย ดนตรี

สามารถช่วยคนท่ีท้อแท้ใจให้มีก าลังใจขึ้นมาได้ อย่างดนตรีในโบสถ์ร้องแล้วเกิดความสันติสุข เกิด

ความสงบ แล้วก็เกิดความรู้สึกถ่อมตัวถ่อมใจ เมื่อถ่อมตัวถ่อมใจแล้วชีวิตของเราก็จะได้รับการ

พัฒนาขึ้นไปเรื่อยๆ ดนตรีน าความเจริญสู่ชีวิตได้นะครับ 
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แบบสัมภาษณ์เก่ียวกับทัศนคติในการอุทิศตนเพือ่สังคมของอาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอก 
ในมุมมองของคณะนักร้องคริสตจักรวัฒนา 

 
วัน/เดือน/ปี ในการสัมภาษณ์.................................................... 
ช่ือบุคคลผู้ให้สัมภาษณ์……………………………………………………. 
ต าแหน่ง.................................................................. .................. 

 
1. อะไรที่อาจารย์จันทร์แรมสอนมากกว่าการขับร้องประสานเสียง 

…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

2. ท่านรู้สึกอย่างไรต่อการอุทิศตนเพื่อสังคมของอาจารย์จันทร์แรม 
…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
3. มีเหตุการณ์อะไรที่ท าให้ท่านประทับใจในตัวอาจารย์จันทร์แรม 

…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



 120 

บทสัมภาษณ์เก่ียวกับทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมของอาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอก 

ในมุมมองของคณะนักร้องคริสตจักรวัฒนา 

สัมภาษณ์คุณกรรณิการ์ สงวนช่ือ ประธานคณะนกัร้องประสานเสียงคริสตจักรวัฒนา 

วันท่ี 14 กุมภาพันธ์ 2557 

 

1. อะไรที่อาจารย์จันทร์แรมสอนมากกว่าการขับร้องประสานเสียง 

2. ท่านรู้สึกอย่างไรต่อการอุทิศตนเพื่อสังคมของอาจารย์จันทร์แรม 

3. มีเหตุการณ์อะไรที่ท าให้ท่านประทับใจในตัวอาจารย์จันทร์แรม 

 

1. อะไรที่อาจารย์จันทร์แรมสอนมากกว่าการขับร้องประสานเสียง 

 มีหลายส่ิงหลายอย่างท่ีอาจารย์จันทร์แรมได้ให้ความรู้แก่พวกเรา ในการวางตัว ในการท่ีเรา

จะร้องเพลง เราควรจะเตรียมตัวอย่างไร มีระเบียบวินัยของการเป็นนักร้อง สอนทุกอย่าง ต้ังแต่การ

ออกเสียงร้องเพลง หรือว่าการนั่ งร้องหรือแม้กระท่ังจะยืนร้อง การหายใจ การออกเสียง 

นอกเหนือจากนั้นก็จะสอนมารยาทในการท่ีจะเป็นนักร้อง ว่าเราจะต้องมีระเบียบวินัยอย่างไร 

นอกเหนือจากท่ีอาจารย์จะเค่ียวเข็ญเราในด้านร้องเพลง 

 

2. ท่านรู้สึกอย่างไรต่อการอุทิศตนเพื่อสังคมของอาจารย์จันทร์แรม 

 โดยส่วนตัวของป้าจุ๊บต้ังแต่ได้สัมผัสกับอาจารย์จันทร์แรม ในท่ีนี้ป้าจุ๊บรักอาจารย์จันทร์แรม

มาก เป็นพี่สาวคนหนึ่งท่ีเราประทับใจและให้ความเคารพเสมอมา ซึ่งส่ิงนี้เราไขว่คว้ามาต้ังนานแล้ว

ต้ังแต่เด็ก ๆ เราได้ยินช่ือเสียงของอาจารย์จันทร์แรมในการท่ีเป็นวาทยากร เราก็อยากท่ีจะรู้จักจริงๆ 

พอป้าได้ย้ายมาอยู่คริสตจักรวัฒนา ก็ได้เห็นอาจารย์จันทร์แรม เราก็รู้สึกประทับใจอยากจะมาเป็น

นักร้องมาเป็นลูกศิษย์ของอาจารย์ในการท่ีว่าจะเข้ามาร้องเพลงต้ังแต่ป้าได้เข้ามาร้องเพลง จนกระท่ัง

ได้เป็นประธานนักร้อง 5 ปี 2 สมัย เกือบจะ 3 สมัยแล้ว ก็ประทับใจอาจารย์จันทร์แรมมาก อาจารย์

จันทร์แรมจะเป็นท้ังครู ท้ังพี่ ในบางครั้งก็จะเป็นท้ังเพื่อนท่ีให้ค าแนะน าเวลาเรามีอะไรไม่สบายใจก็จะ

ขอค าปรึกษาจากอาจารย์จันทร์แรม 
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3. มีเหตุการณ์อะไรที่ท าให้ท่านประทับใจในตัวอาจารย์จันทร์แรม 

 ตอนท่ีป้าไม่สบายป่วยอยู่ท่ีจังหวัดแพร่เป็นเบาหวาน คนแรกในคณะนักร้องท่ีป้านึกถึงคือ

อาจารย์จันทร์แรมแล้วจะมีอีกคนก็คือน้าแป๊ว ซึ่งสองคนนี้จะเป็นคนท่ีป้าให้ความรัก ให้ความสนิท

สนมเป็นพิเศษกว่าคนอื่น เพราะว่าเวลาเราคุยแล้วก็จะได้ค าแนะน าท่ีดี ให้ความอบอุ่น ให้ความเอื้อ

อาทรแก่เราในยามท่ีเราเจ็บไข้ได้ป่วย พอเราเห็นอาจารย์จันทร์แรมเราก็อยากเข้าไปกอดแล้วเราก็จะ

ร้องไห้กัน ก็ประทับใจ ก็ขอเป็นน้องของอาจารย์จันทร์แรมคนหนึ่ง บางครั้งป้าก็ท าอะไรผิดไปบ้างก็จะ

ขอค าแนะน าจากท่าน ท่านก็จะให้ความรักให้ค าปรึกษาท่ีดี อันนี้ก็ประทับใจเป็นพิเศษนอกจากท่ีเป็น

วาทยากรท่ีสอนพวกเราในด้านดนตรีแล้ว อันนี้ก็คือเป็นความประทับใจส่วนตัวเลยก็คือเป็นพี่คนหนึ่ง 

แล้วเราก็คุยกันสามคนก็คืออาจารย์จันทร์แรม ป้าจุ๊บ แล้วก็น้าแป๊ว เราสัญญากันว่าเราจะเป็นพี่น้อง

กัน มีอะไรเราจะปรึกษากัน มีอะไรไม่สบายใจเราก็จะคุยกันสามคนนะคะ ซึ่งอันนี้เป็นส่ิงท่ีพิเศษท่ีป้า

ว่าอาจารย์จันทร์แรมให้กับเรา 
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บทสัมภาษณ์เก่ียวกับทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมของอาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอก 

ในมุมมองของคณะนักร้องคริสตจักรวัฒนา 

สัมภาษณ์คุณชุติมา กิตติตระกูล สมาชิกคณะนักร้องประสานเสียงคริสตจักรวัฒนา 
วันท่ี 14 กุมภาพันธ์ 2557 

 

1. อะไรที่อาจารย์จันทร์แรมสอนมากกว่าการขับร้องประสานเสียง 

2. ท่านรู้สึกอย่างไรต่อการอุทิศตนเพื่อสังคมของอาจารย์จันทร์แรม 

3. มีเหตุการณ์อะไรที่ท าให้ท่านประทับใจในตัวอาจารย์จันทร์แรม 

 

1. อะไรที่อาจารย์จันทร์แรมสอนมากกว่าการขับร้องประสานเสียง 

 อาจารย์จะสอนเกี่ยวกับชีวิตในการรับใช้ท่ีอาจารย์เป็นแบบอย่าง เช่นท่ีอาจารย์รับใช้พระเจ้า 

อาจารย์ไม่ได้คิดถึงตัวเองเลย แกทุ่มเทในการรับใช้ไม่หวังผลตอบแทนอะไรเลย เป็นส่ิงท่ีป้าแป๊ว

ประทับใจมาก ไม่ได้คิดถึงเงินเลย ไม่ได้คิดถึงช่ือเสียง แกได้ไปสอนเพลงตามเรือนจ า ก็ได้เห็นความ

ทุ่มเทท้ัง ๆ ท่ีแกไม่ได้อะไรเลยเพื่องานพระเจ้า เพราะแกบอกว่ าตอนแกเด็ก ๆ แกได้ทุนจาก

มิชชันนารีไปเรียนดนตรี แล้วคุณพ่อก็ส่ังให้แกรับใช้พระเจ้าในด้านดนตรี ซึ่งแกก็ท าส าเร็จแล้วในตรง

นี้ให้กับคุณพ่อและมิชชันนารีที่ส่งแกไปเรียนจนจบท่ีอเมริกา 

 

2. ท่านรู้สึกอย่างไรต่อการอุทิศตนเพื่อสังคมของอาจารย์จันทร์แรม 

ตอนแรกท่ีป้าแป๊วมาเรียนร้องเพลงใหม่ ๆ  แกให้ความรู้ได้ดีมาก ทักษะในการร้องเพลง ร้อง

อย่างไร ใช้พลังเสียงแบบไหน ร้องออกมาให้เสียงแบนหรือเสียงกลม ร้องอย่างไรให้เวลาท่ีเราร้อง

ออกมาฟังแล้วดูดี ซึ่งเป็นเทคนิคท่ีเราได้รับมาแบบฟรี ๆ เลย ถ้าเราเอาส่ิงท่ีอาจารย์จันทร์แรมสอนมา

ใช้มันก็จะเกิดผล  แล้วอาจารย์จันทร์แรมก็มีความจริงใจ มีความเอื้ออาทรกับทุกคนเลย แล้วแกก็มี

ความรักระหว่างป้าแป๊วกับป้าจุ๊บ อย่างท่ีป้าจุ๊บพูดเมื่อกี้ว่าเหมือนพี่น้องก็ใช่ จริง มีอะไรเราจะคุยกัน 

มีอะไรเราจะปรึกษากัน แล้วก็ช่วยอะไรได้ก็ช่วยกันไป แต่อาจารย์จันทร์แรมเป็นผู้รับใช้พระเจ้า

เกี่ยวกับด้านดนตรีนี่นะคะ สุดยอดจริง ๆ  แล้วป้าแป๊วก็เคยตามไปในงานต่าง ๆ เห็นภาพท่ีประทับใจ
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มากพอแกเดินลงจากเวทีมา แกเหมือนดาราคนหนึ่งเลย ท้ัง ๆ ท่ีแกไม่ได้ยกตัวเอง แต่ส่ิงนี้เป็นพระ

เจ้ายกแกขึ้น เพราะฉะนั้นคือความถ่อมของอาจารย์ในการรับใช้พระเจ้า คือการไม่หวังผลตอบแทน 

ไม่คิดอะไรเลย ถึงแม้บางครั้งแกน้อยใจในการรับใช้ แต่แกก็สามารถท่ีจะผ่านจุดนั้นไป แกบอกว่าแก

มองท่ีพระเจ้า ส่ิงนี้เป็นส่ิงท่ีส าคัญมากในการรับใช้ 

 

3. มีเหตุการณ์อะไรที่ท าให้ท่านประทับใจในตัวอาจารย์จันทร์แรม 

 แกจะเป็นผู้ท่ีให้ มีอะไรแกจะคิดถึงป้าแป๊วก่อน แกจะให้กุ๊ก ๆ กิ๊ก ๆ บางทีก็จะมีแอบใส่ซอง

เอาเงินให้เป็นของขวัญวันเกิดนะ หรือบางทีก็ซื้อเส้ือมาให้ ซึ่งแกจะสนใจ แกให้ความรัก ป้าแป๊วไม่ได้

มองท่ีส่ิงของนะคะ แต่เราต่างคนต่างคิดถึงกัน อาจารย์จันทร์แรมชอบแบบนี้นะ ป้าจุ๊บชอบแบบนี้นะ 

ต่างคนจะต่างรู้ว่าเราชอบอะไรกัน แล้วเราจะเทคแคร์ซึ่งกันและกันจะให้ในส่ิงท่ีต่างคนต่างชอบ คือ 

ส่ิงท่ีป้าแป๊วรู้จักอาจารย์จันทร์แรมมากท่ีสุดคือการแต่งตัว อะไรท่ีแกชอบก็จะรู้มากท่ีสุด เพราะ

ใกล้ชิดแก ต่างคนต่างประทับใจซึ่งกันและกันมา 

 แต่ส่ิงท่ีป้าแป๊วประทับใจในตัวอาจารย์จันทร์แรมมาก คือ การรับใช้พระเจ้าซึ่งเป็นแบบอย่าง 

ตรงต่อเวลาและแกจะห่วงงานมาก ขนาดแกมาบุรีรัมย์ครั้งนี้นะ แกยังห่วงงานแกต้องขอให้ใครเคลียร์

งานท่ีคริสตจักรเอาไว้ด้วยนะ ก็จะมีอภิรดีท่ีต้องร้องเพลงอาทิตย์นี้แทน แกเป็นคนรักงาน แกอยู่บ้านก็

ไม่อยู่เฉย ๆ นะคะ แกอยู่หน้าคอมตลอด แกท างานหนักมาก ท างานหนักมาก ซึ่งถ้าหากอาจารย์

จันทร์แรมท างานตรงนี้ไม่ไหวแล้ว คริสตจักรวัฒนาคงหงอยเพราะจะหาคนท่ีมาแทนอาจารย์จันทร์

แรมยาก อาจารย์จันทร์แรมแกทุ่มเทและเสียสละสุดยอดอย่างหาตัวจับยาก แกไม่ได้เงินจาก

คริสตจักรสักบาทเดียว เมื่อก่อนป้าแป๊วก็สงสัยว่าอาจารย์จันทร์แรมขยันขนาดนี้คงได้เงินเยอะ แต่แก

ไม่ได้ แกไม่ได้เลย รักพระเจ้าและแกก็ท าตามส่ิงท่ีพระเจ้าประทานทุนผ่านทางมิชชันนารีให้แกเรียน

จบ แล้วก็ตอบแทนส่ิงท่ีพระเจ้าให้แกมา เพราะแกจะพูดตรงนี้ตลอดเวลา 
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แบบสัมภาษณ์เก่ียวกับทัศนคติในการอุทิศตนเพือ่สังคมของอาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอก 
ในมุมมองของญาติสนิทและคณะนักร้องประสานเสียงคริสตจักรวัฒนา 

 
วัน/เดือน/ปี ในการสัมภาษณ์.................................................... 
ช่ือบุคคลผู้ให้สัมภาษณ์……………………………………………………. 
ต าแหน่ง.................................................................. .................. 

 
1. อาจารย์จันทร์แรมมีต าแหน่งและหน้าท่ีอะไรในครสิตจักรวัฒนา 

…………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. เมื่อกลับมาอาศัยอยู่ในประเทศไทย อาจารย์จันทร์แรมได้เริ่มต้นท างานอย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3. อะไรที่อาจารย์จันทร์แรมสอนมากกว่าการขับร้องประสานเสียง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4. ท่านประทับใจอะไรในตัวอาจารย์จันทร์แรม 
…………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………… 

5. ท่านเคยเห็นอาจารย์ท้อแท้บ้างหรือไม่ 
…………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………… 

6. ยากไหมกับการสอนคณะนักร้องท่ีคริสตจักรวัฒนา 
…………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………… 

7. ถ้าอาจารย์จันทร์แรมท างานไม่ไหวแล้วท่านคิดว่าจะเกิดอะไรขึ้นกับคริสตจักรวัฒนา 
…………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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บทสัมภาษณ์เก่ียวกับทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมของอาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอก 

ในมุมมองของญาติสนิทและคณะนักร้องประสานเสียงคริสตจักรวัฒนา 

สัมภาษณ์อาจารย์วรนุช พันธุพงศ์ ญาติสนิทและคณะนักร้องประสานเสียงคริสตจักรวัฒนา 

วันท่ี 5 กุมภาพันธ์ 2557  

 

1. อาจารย์จันทร์แรมมีต าแหน่งและหน้าท่ีอะไรในคริสตจักรวัฒนา 

2. เมื่อกลับมาอาศัยอยู่ในประเทศไทย อาจารย์จันทร์แรมได้เริ่มต้นท างานอย่างไร 

3. อะไรที่อาจารย์จันทร์แรมสอนมากกว่าการขับร้องประสานเสียง 

4. ท่านประทับใจอะไรในตัวอาจารย์จันทร์แรม 

5. ท่านเคยเห็นอาจารย์ท้อแท้บ้างหรือไม่ 

6. ยากไหมกับการสอนคณะนักร้องท่ีคริสตจักรวัฒนา 

7. ถ้าอาจารย์จันทร์แรมท างานไม่ไหวแล้วท่านคิดว่าจะเกิดอะไรขึ้นกับคริสตจักรวัฒนา 

 
1. อาจารย์จันทร์แรมมีต าแหน่งและหน้าที่อะไรในคริสตจักรวัฒนา 

ปัจจุบันนี้อาจารย์จันทร์แรมเป็นประธานดนตรีคริสตจักร เพราะฉะนั้นอาจารย์ก็ดูแลคณะ

นักร้องด้วย แต่ทีนี้เนื่องจากอาจารย์ท าหน้าท่ีมานานมาก จนอาจารย์ก็บอกว่าอยากพัก จุดนี้ ท่ี

อาจารย์ก็คิดว่าทางคริสตจักรน่าจะมีคนท่ีจะมาสืบทอดต่อ และคน ๆ นั้นจะต้องเป็นคนท่ีมี

ความสามารถ และอีกอย่างอาจารย์นึกถึงว่าเวลาท่ีคนอื่น เพราะปกติอาจารย์จะไม่ได้รับค่าตอบแทน 

ก็นึกถึงว่าถ้าเกิดว่ามันมีกฎหรือระเบียบอะไรที่จะต้องให้ค่าตอบแทน เพราะฉะนั้นตอนนี้ท่ีได้อาจารย์

ฤทธิ์มา ถึงได้มีค่าตอบแทน เพราะเชิญเขามา ในขณะเดียวกันอาจารย์จันทร์แรมก็ยังต้องคอยดูแล

พวกเราอยู่ เพราะบางทีอาจารย์ฤทธิ์อาจจะไม่อยู่ อาจารย์ก็เหมือนกับยังต้องดูแลอยู่ ต้องช่วยฝึกซ้อม

นะคะ ในปัจจุบันนี้ก็จะเป็นอย่างนั้น อาจารย์ก็ยังไม่วางมือ เพราะว่าอาจารย์ไม่กล้าวาง ต้องว่าอย่าง

นั้น เพราะว่าปั้นมากับมือ เพราะฉะนั้นก็ยังอยากให้ด าเนินต่อไป ก็เห็นว่าอาจารย์ก็ยังเป็นผู้อ านวย

เพลงต้องว่าอย่างนั้น ถึงแม้ว่าจะมีคนอื่นมาช่วยก็ตาม แต่ว่าอาจารย์ก็ยังถือว่าเป็นผู้อ านวยเพลงของ

คณะนักร้องคริสตจักรวัฒนาอยู่ค่ะ  
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2. เม่ือกลับมาอาศัยอยู่ในประเทศไทย อาจารย์จันทร์แรมได้เร่ิมต้นท างานอย่างไร 

 ก็มาท่ีนี่ล่ะค่ะ เพราะพวกเราพี่น้องอยู่ท่ีคริสตจักรนี้ แล้วก็ก่อนท่ีจะเป็นอาจารย์จันทร์แรม ก็

เป็นอาจารย์รัศมี คือคุณแม่ของพี่กุ๊กไก่พี่หนุ่ย ภรรยาของดร.นิพนธ์ เป็นคอนด๊ักเตอร์อยู่ อาจารย์

จันทร์แรมก็มาช่วยกันกับอาจารย์รัศมีด้วย แล้วก็ตอนท่ีอาจารย์รัศมีไม่อยู่แล้วท่านท าไม่ได้แล้ว ก็เลย

มาเป็นอาจารย์จันทร์แรมค่ะ แต่ก่อนหน้านั้นตอนท่ีอาจารย์จันทร์แรมอยู่ต่างประเทศ ก็มีอาจารย์รัศมี 

เห็นไหมคะว่าโบสถ์เราไม่ขาดคน เพื่อท่ีจะมารับใช้ในคริสตจักร  

 

3. อะไรที่อาจารย์จันทร์แรมสอนมากกว่าการขับร้องประสานเสียง 

อาจารย์ก็เป็นแบบอย่างท่ีดี ในการอุทิศตัว ทุ่มเทจริง ๆ  เพราะว่า การท่ีจะฝึกซ้อมคณะ

นักร้องไม่ใช่ง่าย ๆ  อาจารย์ก็มีความอดทนมาก อดทน เพราะว่าสอนก็นึกว่าสอนเหมือนเด็กนะคะ 

เพราะว่าพวกนี้บางทีก็จ ายาก เพราะว่าบางคนก็ไม่มีพื้นมาเลย ก็เพียงแต่ว่า สมมติว่าถ้าเกิดอาจารย์

จะสอนโน้ตก็แค่ให้เห็นว่า อันนี้โน้ตมันสูงขึ้น เสียงมันจะต้องสูงขึ้น อันนี้จะต้องต่ าลงคล้ายแบบนั้น 

ข้อส าคัญคือพยายามท่ีจะฝึกระเบียบวินัยด้วยในการเป็นนักร้อง ไม่ใช่เข้ามาแล้วก็มานั่งคุยกัน แต่ว่า

ต้ังใจ ก็ขนาดแค่นั่งก็ยังนั่งพิง ก็ต้องนั่งตัวตรง คือระเบียบทุกอย่างของคณะนักร้องท่ีต้องเรียกว่า

มาตรฐาน นักร้องอาจจะบอกว่าเข้มงวดจัง แต่อันนี้ก็ต้องการมาตรฐานของการร้องเพลง ไม่ใช่ว่ามา

ร้องกันสนุก ๆ เพราะฉะนั้นท่ีอาจารย์ให้นอกเหนือจากการสอนก็คือแบบอย่างท่ีดีของการอดทนแล้วก็

ระเบียบวินัยของคณะนักร้องประสานเสียง การท่ีจะร้องเพลง ก็ไม่ใช่การท่ีจะร้องไปเรื่อย ร้องให้มัน

ออกมาจากปาก ไม่ใช่ ก็จะต้องบอกว่า เสียงมันจะต้องออกมาจากข้างใน เวลาร้องเพื่อไม่ให้เสียงแบน

ก็จะต้องท าปากกลม ๆ  ซึ่งส่ิงท่ีนักร้องก็อาจจะจ าได้ ต้องบอกว่าท าหน้าวัว ท าปากกลม ๆ 

 

4. ท่านประทับใจอะไรในตัวอาจารย์จันทร์แรม 

 ในฐานะญาติกันก็มีความผูกพันกันอยู่แล้ว แต่ทีนี้ในฐานะท่ีมาร้องเพลงด้วย ก็อยากจะหนุน

ใจว่า พยายามช่วยเหลือ หนุนน้ าใจ เพราะว่ามีบางส่ิงบางอย่างท่ีว่าเผ่ือเราช่วยได้ก็ช่วย เพราะบางที

อาจารย์จันทร์แรมก็ขอให้ช่วยในบางส่ิงบางอย่างเกี่ยวกับแปลเพลงบ้าง แต่ส าหรับในการร้องเพลงก็

เป็นการหนุนน้ าใจกันด้วย และก็อีกอย่างหนึ่งคือก็เห็นความพากเพียรของอาจารย์พยายามจะท าให้
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นักร้องให้ดี อันนี้ก็เป็นส่ิงหนึ่งท่ีเหมือนกับเป็นการให้ก าลังใจ ทุกครั้งท่ีมาร้องเพลง นอกจากบางครั้งท่ี

ไม่ ได้มาเพราะติดธุระอะไรก็อีกอย่างหนึ่ ง เพราะว่าส่วนมากการท่ีท าแบบนี้  ถ้าไม่รักงาน                      

จริง ๆ มันก็บางครั้งนักร้องมาสาย แต่อาจารย์ไม่เคย ทุกครั้งจะมาก่อน นอกจากถ้าเกิดมันติดอะไรก็

บอกยกเลิกช้ันนั้นและก็ไปนัดกันใหม่ แต่ไม่ใช่ว่าปล่อยให้นักร้องมารอ แล้วอาจารย์ไม่มา ไม่ใช่เลย 

แต่อาจารย์มา ก็เป็นแบบนี้ เป็นส่ิงท่ีน่าชมเชย 

 

5. ท่านเคยเห็นอาจารย์ท้อแท้บ้างหรือไม่ 

 ก็มี ก็คงต้องมี คือบางทีเหนื่อย เพราะเราพยายามทุ่มเท นึกถึงมันก็อ่อนก าลัง บางทีสปิริต

เราอาจจะเข้มแข็ง แต่ว่าบางครั้งฝ่ายร่างกายเราก็จะอ่อนก าลังเหมือนกัน  แต่ว่าอาจารย์ก็ไม่เคยบ่น 

หรือว่าจะบอกว่าไม่เอาแล้ว ไม่เคย ก็มีบ้าง แต่อาจารย์ก็ไม่ได้มาคุยให้ฟังนะคะ แต่เราก็ทราบว่า

อาจจะมีผู้ใหญ่กว่าท่ีอาจารย์นับถือ ก็อาจจะคุยกันแบบนั้น แต่กับอาจารย์เองไม่เคย 

 

6. ยากไหมกับการสอนคณะนักร้องที่คริสตจักรวัฒนา 

 ไม่อันนี้ไม่เลย เพราะว่านักร้องคณะนี้ นับย้อนหลังไปประมาณ 40 กว่าปี ตอนนั้นเราเรียกว่า

คณะนักร้องชาวเหนือ เพราะว่ามีแต่คนเชียงใหม่ท่ีมาร้องกัน เพลงก็เป็นเพลงค าเมือง เราก็มาร้องกัน

ในกลุ่มนี้ จนกระท่ังมีนักร้องอื่นๆมาสมทบ เราถึงได้เปล่ียนเป็นคณะนักร้องคริสตจักรวัฒนา เพราะ

ไม่ใช่ชาวเหนืออย่างเดียว แต่มีชาวอื่น ๆ ด้วย เพราะฉะนั้น เป็นส่ิงท่ีอาจารย์รักท่ีจะท า ก็ไม่ได้นึกว่า

ไปท าท่ีอื่น แต่ท่ีโรงเรียนอาจารย์ก็ท า เพราะอาจารย์ก็ถือว่ารับใช้ท่ี โรงเรียน แต่ท่ีโรงเรียนก็มี

ค่าตอบแทนแน่นอน แต่ท่ีโบสถ์นี่ไม่มี แต่ว่าอาจารย์รักท่ีจะท า ก็ขนาดท่ีว่าท าจนถึงขณะนี้ ท่ีอาจารย์

บอกว่าอยากพัก แต่ก็ยังพักไม่ได้ ก็ยังท าอยู่ ขอบคุณพระเจ้าท่ีพระเจ้าก็เสริมก าลัง ก็ยังเห็นอาจารย์

ไม่เป็นอะไร ก็ยังมีก าลังใจท่ีจะมาสอน แล้วก็พยายามให้นักร้องเห็นว่าอาจารย์ก็ยังมาสอนเลย ก็

พยายามท่ีจะสอนเรา ก็เรียกว่าดีขึ้นตั้งแยะนะคะนักร้อง เท่าท่ีเห็นมา สอนยาก แต่เด๋ียวนี้ดีขึ้นตรงท่ี

ว่าหลายส่ิงหลายอย่างอาจารย์อาจจะพอใจขึ้น อันนี้คงต้องถามอาจารย์เอง แต่คิดว่า เพราะว่าเห็นเอง

ว่านักร้องก็ดีขึ้น 
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7. ถ้าอาจารย์จันทร์แรมท างานไม่ไหวแล้วท่านคิดว่าจะเกิดอะไรขึ้นกับคริสตจักรวัฒนา 

 ควรจะมีคนแทน ท่ีจริงอาจารย์ก็พยายามฝึกคนอื่นขึ้นมา แต่ส าหรับคนท่ีแทน อย่านึกว่าคน

ท่ีแทนจะต้องเหมือนอาจารย์ ทุกคนก็มีสไตล์ของแต่ละคน แต่ถ้าเผ่ือตรงนี้อาจารย์ไม่ท าแล้ว ท าไม่

ไหวแล้ว จะมีคนท าไหม ก็คงจะมี แต่มันก็ต้องเป็นสไตล์ของเขา ถ้าเกี่ยวกับดนตรีคริสตจักร ก็อาจจะ 

เพราะอาจารย์เรียนมาโดยตรง เฉพาะในโบสถ์เราท่ีจะเรียนดนตรีคริสตจักร ก็ไม่เห็นมีใครเรียนดนตรี

คริสตจักร  จะมีก็อาจารย์ที่โบสถ์สองท่ีจะเรียนดนตรีคริสตจักร จะต้องเรียนดนตรีคริสตจักรท่ีจะท า

แบบนี้ ถึงได้บอกว่าถ้าเผ่ือมีคนอื่นมาแทนก็อาจจะเป็นสไตล์ของเขาท่ีเขาก็จะท าแบบของเขา แต่ว่า

เรื่องดนตรีรับรองว่าโบสถ์เราไม่ขาด ใช่ไม่ขาด  
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ภาคผนวก ง. 
ทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมของอาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอก  

ในมุมมองของสถาบันการศึกษา 
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ทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมของอาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอก 
ในมุมมองของสถาบันการศึกษา 

 

 แบบสัมภาษณ์เกี่ยวกับทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมของอาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอก

ในมุมมองของอดีตผู้อ านวยการโรงเรียนวัฒนาวิทยาลัย 

 บทสัมภาษณ์เกี่ยวกับทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมของอาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอกใน

มุมมองของอดีตผู้อ านวยการโรงเรียนวัฒนาวิทยาลัย 

 แบบสัมภาษณ์เกี่ยวกับทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมของอาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอก

ในมุมมองของลูกศิษย์ 

 บทสัมภาษณ์เกี่ยวกับทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมของอาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอกใน

มุมมองของลูกศิษย์ 

 แบบสัมภาษณ์เกี่ยวกับทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมของอาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอก

ในมุมมองของผู้ปกครองนักเรียน 

 บทสัมภาษณ์เกี่ยวกับทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมของอาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอกใน

มุมมองของผู้ปกครองนักเรียน 
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แบบสัมภาษณ์เก่ียวกับทัศนคติในการอุทิศตนเพือ่สังคมของอาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอก 
ในมุมมองของอดีตผู้อ านวยการโรงเรียนวัฒนาวิทยาลัย 

 
วัน/เดือน/ปี ในการสัมภาษณ์.................................................... 
ช่ือบุคคลผู้ให้สัมภาษณ์……………………………………………………. 
ต าแหน่ง.................................................................. .................. 

 

1. อาจารย์จันทร์แรมมีต าแหน่งหน้าท่ีอะไรในโรงเรียนวัฒนาวิทยาลัยและได้ท าผลงานอะไร

ให้กับโรงเรียน 

…………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. ท่านคิดว่าอาจารย์จันทร์แรมเอาจริงเอาจังในการท างานอย่างไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3. อาจารย์จันทร์แรมให้อะไรที่มากกว่าการสอนดนตรีบ้าง 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4. อาจารย์จันทร์แรมมีส่วนส าคัญในการสร้างศิษย์รุ่นต่อรุ่นให้ก้าวไปเป็นบุคลากรท่ีมีคุณภาพใน

ด้านดนตรีหรือไม่ อย่างไร  

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

5. ความประทับใจท่ีมีต่ออาจารย์จันทร์แรม 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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บทสัมภาษณ์เก่ียวกับทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมของอาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอก 

ในมุมมองของอดีตผู้อ านวยการโรงเรียนวัฒนาวิทยาลัย 

สัมภาษณ์อาจารย์เสริมศรี ไชยเศรษฐ์ อดีตผู้อ านวยการโรงเรียนวฒันาวิทยาลัย 

(วาระการท างาน พ.ศ. 2538 – 2551) 

วันท่ี 6 กุมภาพันธ์ 2557 

 

1. อาจารย์จันทร์แรมมีต าแหน่งหน้าท่ีอะไรในโรงเรียนวัฒนาวิทยาลัยและได้ท าผลงานอะไร

ให้กับโรงเรียน 

2. ท่านคิดว่าอาจารย์จันทร์แรมเอาจริงเอาจังในการท างานอย่างไร 

3. อาจารย์จันทร์แรมให้อะไรที่มากกว่าการสอนดนตรีบ้าง 

4. อาจารย์จันทร์แรมมีส่วนส าคัญในการสร้างศิษย์รุ่นต่อรุ่นให้ก้าวไปเป็นบุคลากรท่ีมีคุณภาพใน

ด้านดนตรีหรือไม่ อย่างไร  

5. ความประทับใจท่ีมีต่ออาจารย์จันทร์แรม 

 

1. อาจารย์จันทร์แรมมีต าแหน่งหน้าที่อะไรในโรงเรียนวัฒนาวิทยาลัยและได้ท าผลงานอะไร

ให้กับโรงเรียน 

 ก่อนอื่นครูก็ขอบคุณพระเจ้าท่ีโรงเรียนวัฒนาเป็นโรงเรียนของพระเจ้า และผู้ท่ีได้มาอยู่ท่ี

โรงเรียน โดยเฉพาะผู้ท่ีเป็นคริสเตียนก็จะเป็นผู้ท่ีท าเพื่อถวายเกียรติแด่พระเจ้าและทุ่มเทงานในการ

รับใช้พระองค์จริง ๆ  ยกตัวอย่างก็คือ อาจารย์จันทร์แรม อันท่ี 1 ครูขอบคุณพระเจ้า อันท่ี 2 ครู

ขอบคุณครูที่เป็นคริสเตียนและมารับใช้ในโรงเรียนของพระเจ้า ในคริสตจักรของพระเจ้า ในสถานท่ี ๆ 

ประกาศพระนามของพระองค์ แต่ส่ิงท่ีประทับใจท่ีครูได้รู้จักอาจารย์จันทร์แรมก็คือ อาจารย์จันทร์

แรมเคยเรียนต่างประเทศ จากการท่ีครูทราบดีเพราะรู้จักคุณพ่อเป็นอย่างดีคือศาสนาจารย์ทองค า 

พันธุพงศ์ ซึ่งเป็นอดีตประธานสภาคริสตจักร และครูก็มีโอกาสเป็นผู้ติดตามเป็นอนุชนออกไปประกาศ

ออกไปร้องเพลง นั่นคือแรงจูงใจท่ีเห็นว่าครอบครัวพันธุพงศ์เป็นครอบครัวตัวอย่าง และอาจารย์

จันทร์แรมท่ีเป็นลูกสาวคนเล็ก ก็ได้สืบทอดเจตนารมณ์ของคุณพ่อ คือ มี เสียงท่ีไพเราะและรักดนตรี 

แล้วก็ได้ไปเรียนเปียโน ไปเรียนคอนดักเตอร์ท่ีอเมริกา แล้วเมื่ออาจารย์กลับมาครูก็ไม่แน่ใจว่าอาจารย์

สอนท่ีไหนมาก่อน แต่ท่ีทราบมาก็คือมาอยู่วัฒนาหลังจากท่ีคุณหญิงมาลัยวัลย์ บุณยะรัตเวชซึ่งเป็น
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อดีตผู้อ านวยเพลงได้ถึงวาระเกษียณ ก็ได้เชิญอาจารย์จันทร์แรมเป็นอาจารย์พิเศษ ไม่ได้เป็นอาจารย์

ประจ า เพราะอาจารย์คงสอนหลายแห่ง ได้มาสอนภาษาอังกฤษก่อนเพราะอาจารย์จบต่างประเทศ

ส าเนียงก็ดีมากอยู่แล้ว แล้วภาษาอังกฤษของนักเรียนเราก็จะได้เป็นผู้ท่ีออกเสียงถูกต้อง ต่อมา

อาจารย์ก็ได้เป็นหัวหน้างานขับร้องประสานเสียง อาจารย์ได้สอนดนตรีศึกษาในช้ันเรียนของนักเรียน

มัธยมปลาย อาจารย์ก็ได้ท าผลงานประวัติการร้องเพลงประสานเสียงชองโรงเรียนวัฒนาวิทยาลัย 

นักเรียนท่ีอาจารย์ได้สอนก็ได้ไปถวายเพลงสรรเสริญพระเจ้าในงานต่าง ๆ เทศกาลต่าง ๆ ใน

คริสตจักร และในชุมชนต่าง ๆ ซึ่งเป็นการประกาศพระกิตติคุณของพระเจ้าในตัวด้วย อันนี้คือส่ิงท่ี

เราคริสตชนภาคภูมิใจ เพราะว่าอาจารย์เป็นลูกพระเจ้าและอาจารย์ได้ถวายตัวอุทิศตัวเพื่อพระองค์

ด้วยดนตรีและเสียงเพลง อันนี้คือส าคัญเพราะบางคนจบทางด้านเรียนวิชาชีพอย่างนั้นมาแต่ไปท างาน

อย่างอื่น แต่ครูซึ่งเรียนครู ป้าตาเป็นครูคุณพ่อเป็นครู ป้าตาก็มีอาชีพครูเลยถึงแม้ใครบอกจะจ้างไป

ท างานบริษัทเงินเดือนสูงก็ไม่ไปแต่เรารักท่ีจะเป็นครู อาจารย์จันทร์แรมเป็นอีกท่านหนึ่งท่ีเป็น

ตัวอย่างเป็นแบบอย่างของการเป็นครู เป็นครูท่ีแท้จริงก็คือว่าให้ในส่ิงท่ีท่านมีกับลูกศิษย์หมดหัวใจ

ท างานด้วยหัวใจ ไม่ได้ท างานด้วยเงินเดือน เพราะฉะนั้นลูกศิษย์ของเราก็จะได้เรียนรู้เรื่องดนตรีศึกษา 

การออกเสียงภาษาอังกฤษจากเพลง การได้เรียนพระวจนะของพระเจ้าจากเพลงอันนี้คือส าคัญ 

นอกจากดนตรีศึกษาท่ีอาจารย์สอนในช้ันเรียนแต่ละช้ันแล้ว เราก็ได้เรียนเชิญให้อาจารย์สอนในห้อง

ประชุมด้วยเป็นช้ันใหญ่ในห้องประชุม ซึ่งทุกคนก็สนุกมากในการท่ีจะได้ร้องเพลงทุกๆเช้าเราเข้า

โบสถ์ได้ร้องเพลงสรรเสริญพระเจ้าด้วยบทเพลง นอกจากนั้นอาจารย์ก็ยังสอนกลุ่มเล็กๆเป็นนักร้อง

ประสานเสียงระดับต่าง ๆ  เช่น ประถม มัธยม กลุ่มต่าง ๆ เพื่อสนับสนุน ผลงานท่ีอาจารย์จันทร์แรม

ท าก็คือ สอนดนตรีศึกษา แล้วก็สอนขับร้องเพลงประสานเสียงของแต่ละกลุ่มต่าง ๆ  ส าหรับผู้ท่ีมี

ความสามารถด้านการร้องเพลงจริง ๆ  มีเสียงไพเราะ ก็ได้คัดเลือกเพราะคณะนักร้องประสานเสียง

จะต้องเป็นคณะท่ีชัดเจน เป็นตัวแทนของโรงเรียน คือนักเรียนโรงเรียนวัฒนาวิทยาลัยทุกคนได้ร้อง

เพลงหมด ร้องเพลงพระเจ้า ร้องเพลงในเทศกาลต่าง ๆ  เช่น วันพ่อ วันแม่ วันครู เป็นต้น ทุกคนได้

ร้องเพลงหมด แต่ก็จะมีกลุ่มท่ีว่าร้องเพลงเพราะจริงๆ ก็ท าเป็นคณะนักร้องเพลงประสานเสียงของ

โรงเรียนซึ่งอาจารย์จันทร์แรมก็ได้เป็นผู้ท่ีบุกเบิกและสืบทอดจากคุณหญิงมาลัยวัลย์ บุณยะรัตเวช          

ก็เป็นคณะนักร้องประสานเสียงโรงเรียนวัฒนาวิทยาลัย แล้วก็ออกไปร้องเพลงในคริสตจักร ไปแข่งขัน

ภายในประเทศ ไปแข่งขันในต่างประเทศด้วย รู้ สึกปีแรกจะไปอเมริกาซึ่งอาจารย์พรรณมหา               

วุฒิวโรภาสเป็นหัวหน้าทีมไป ตอนหลังเราก็ไปยุโรป ไปรัสเซีย ไปสเปน เป็นต้น ก็อาจารย์เสริมศรีก็ไป
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ด้วย แต่อาจารย์จันทร์แรมนี้เป็นผู้ท่ีอดทน ถึงแม้ต่างประเทศจะมีท้ังคนรวยและคนจนแต่เราก็

สามารถอยู่ได้และฝึกให้นักเรียนเป็นผู้มีระเบียบวินัย  

 

2. ท่านคิดว่าอาจารย์จันทร์แรมเอาจริงเอาจังในการท างานอย่างไร 

 อาจารย์เป็นอาจารย์พิเศษ บางวันท่านสอนแค่สองช่ัวโมงแต่ท่านมาแต่เช้า มาถึงโรงเรียน

ก่อน 8.00 น. แล้วถ้างานของท่าน เช่น ท่านอาจจะแต่งเพลงส าหรับงานวันแม่  แต่งเพลงพ่อ แต่ง

เพลงวันไหว้ครู ท่านก็ท างานบางทีถึงเย็นถึงค่ า โดยท่ีท่านไม่ได้คิดค่าช่ัวโมงนอกเหนือจาก 2 ช่ัวโมง

จริงๆท่ีท่านสอนตามตาราง นั่นคือความทุ่มเท นี่คือตัวอย่างของชีวิตครูของอาจารย์จันทร์แรม คือว่า 

งานเสร็จเรียบร้อยโดยไม่ค านึงถึงว่าฉันจะต้องเบิกเงินตามเวลาท่ีใช้อยู่ในโรงเรียน อันนี้คือตัวอย่างท่ี

สัตย์ซื่อและประทับใจ เป็นคนเอาจริงเอาจังให้งานเสร็จเรียบร้อยสมบูรณ์ เป็นความภาคภูมิใจ 

 

3. อาจารย์จันทร์แรมให้อะไรที่มากกว่าการสอนดนตรีบ้าง 

 อาจารย์ไม่ได้เป็นผู้ท่ีท าหน้าท่ีเฉพาะครูสอนวิชาชีพเท่านั้น แต่ยังสอนชีวิตด้วยคือให้เด็กมี

ระเบียบวินัย มีความประพฤติท่ีเหมาะสม รู้จักกาลเทศะ ตอนไหนฝึก ตอนไหนเล่น ตอนไหนร้อง 

เวลาไหนควรจะท าอะไร เป็นต้น อันนี้คือส าคัญเพราะว่าครูบางท่านก็สอนแต่เฉพาะเนื้อหาวิชา แต่อัน

นี้สอนชีวิต และท่านก็เป็นแบบอย่างของการใช้ชีวิตของนักดนตรีด้วย อันนี้คือส่ิงท่ีโรงเรียนวัฒนา

ภาคภูมิใจ และโดยเฉพาะครูเสริมศรีภูมิใจในอาจารย์จันทร์แรม และบุคลิกของท่านก็เป็นบุคลิกท่ีน่า

ประทับใจคือท่านจะเป็นผู้อ านวยเพลง ก็จะยืนตัวตรงสง่างามชัดเจนในจังหวะในภาษาท่ีออกเสียง 

เพลงภาษาอังกฤษก็จะต้องร้องให้ถูกต้องตามค าภาษาอังกฤษ ภาษาไทยก็ต้องพูดต้องตามค าควบกล้ า 

ร.เรือ ล.ลิง อย่างนี้เป็นต้น เพราะว่าบางวิชาครูก็ไม่ค่อยได้เน้นอย่างนี้ ซึ่งท าให้เด็กรุ่นใหม่ก็ไม่ค่อยได้

ใส่ใจเท่าท่ีควร แต่ครูเก่า ๆ  ตัวอย่างเช่น ครูจันทร์แรมเป็นผู้ท่ีเอาจริงเอาจัง แล้วการฝึกร้องถ้าผิด

จังหวะไปหน่อยหรือว่าเกินโน้ตไปหน่อยท่านก็จะแนะน าทันที ด้วยความรักห่วงใยเพื่อให้เสียงออกมา

อย่างถูกต้อง อันนี้คือส าคัญไม่ใช่ว่าละเลย อันนี้คือต าแหน่งหน้าท่ีท่ีอาจารย์ได้ท าคือได้ท าด้วยชีวิต

และด้วยตัวอย่างของท่านท่ีท าให้พวกเรานี้ประทับใจ 
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4. อาจารย์จันทร์แรมมีส่วนส าคัญในการสร้างศิษย์รุ่นต่อรุ่นให้ก้าวไปเป็นบุคลากรที่มี

คุณภาพในด้านดนตรีหรือไม่ อย่างไร  

 บางคนก็เห็นแววว่าคนนี้ คือในโรงเรียนวัฒนาจะมีโอกาสให้นักเรียนได้เล่นเปียโนในวันศุกร์ 

ใครที่เล่นเปียโนเก่งเป็นพิเศษก็จะให้เล่นในวันศุกร์เพลงนมัสการ เพลงวันแม่ วันพ่อ วันครู วันอะไร

ต่างๆ ก็เป็นการท าให้เด็กกล้าขึ้น หรือถ้านักเรียนจะรับDiploma จะกล่าวเป็นภาษาอังกฤษอาจารย์ก็

จะช่วยในการออกเสียงให้ถูกต้อง หรือภาษาท่ีใช้ให้เป็นภาษาท่ีสละสลวยประทับใจผู้ปกครองท่ีมาฟัง

ว่าลูกฉันพูดภาษาอังกฤษไพเราะเก่ง อาจารย์จันทร์แรมก็เป็นท้ังผู้ฝึกสอนและเป็นครูที่สัมผัสจิตใจของ

นักเรียน คือครูถ้าเราสัมผัสเขาด้วยหัวใจ ไม่ใช่สัมผัสเขาด้วยเฉพาะหน้าท่ีจะมีความภาคภูมิใจและเด็ก

ก็ได้สัมผัสส่ิงเหล่านี้จากอาจารย์จันทร์แรม คือว่าอุทิศการท างานด้วยหัวใจ หัวใจแห่งการท างานรับใช้

พระเจ้าส าคัญ เราไม่ได้รับใช้เพราะเราท าหน้าท่ีเป็นครูอย่างเดียว อาจารย์จันทร์แรมก็เป็นเช่นนั้น รับ

ใช้พระเจ้าด้วยหัวใจมีความระลึกถึงขอบคุณพระองค์ ท่ีพระองค์ทรงให้ของประทานเป็นพิเศษด้าน

ภาษาอังกฤษ ด้านดนตรี ด้านการแต่งเพลง ด้านการร้องเพลง การขับร้องเพลงประสานเสียง                     

ท่ีอาจารย์เสริมศรีประทับใจ แล้วก็ได้สร้างลูกศิษย์รุ่นแล้วรุ่นเล่าออกไป แล้วเขาก็กลับมาเป็นคณะ

นักร้องประสานเสียง อันนี้คือผลผลิตท่ีอาจารย์จันทร์แรมได้สร้างขึ้นและต่อมาก็อาจารย์สถิตย์                  

ก็ช่วยกัน อันนี้คือความน่ารักท่ีครูดนตรีของเราเนี่ยได้ช่วยกัน ไม่ใช่คิดว่าฉันเก่ง แต่ท างานด้วย คือเรา

ลูกพระเจ้า เราท างานด้วยกัน เราแบ่งปันของประทาน มันจะสร้างพลังให้เกิดขึ้นในสถ าบัน                        

ในคริสตจักรและในชุมชน เพราะเราไม่ได้คิดว่าฉันเก่ง เทอเก่ง แต่เพราะเรารักกันและเรามีพระเยซู

คริสต์เป็นพระเจ้าของเรา พระองค์ทรงรักเราก่อน และเราสามารถรักคนอื่นได้ก็เพราะพระองค์ทรงรัก

เราก่อน  

 เป็นท่ีกล่าวขานว่าคณะนักร้องประสานเสียงโรงเรียนวัฒนาไปไหนก็ชนะเลิศทุกครั้งท่ีเรามี

โอกาสได้แข่งขัน ก็ไม่เชิงทุกครั้งแต่มันอยู่ในสิบอันดับ เป็นโรงเรียนท่ีทุกคนกล่าวขานว่าถ้าชับร้อง

เพลงประสานเสียงต้องโรงเรียนวัฒนาวิทยาลัย บางทีไปร้องเพลงแข่งขันถ้าบอกว่าโรงเรียนวัฒนา

ลงอ่ะ เราไม่ลง แพ้อยู่แล้ว แต่เราก็เพื่อให้นักเรียนได้มีโอกาส เพราะแต่ละรุ่นก็อยากให้เขาได้มีโอกาส

ออกสู่เวทีข้างนอกบ้าง ซึ่งอาจารย์ก็ได้ให้การสนับสนุนถึงแม้อาจารย์จะเกษียณไปแล้ว อาจารย์ก็ให้

การสนับสนุน จนกระท่ังทุกวันนี้อาจารย์ก็ได้รับเชิญให้มาสอนเพลงนักเรียนในห้องประชุมให้กับ

นักเรียนวันไหว้ครู วันแม่ วันพ่อ หรือทุกวันพฤหัสบดีตอนเช้า เพราะโรงเรียนวัฒนาจะเข้าโบสถ์ตอน

เช้า เราจะมาสรรเสริญพระเจ้าทุกเช้าก่อนท่ีเราจะเรียนวิชาอื่นสมัยครูเสริมศรีนะ คริสตมาสด้วยโดย
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เฉพาะท่ีอาจารย์จันทร์แรมเป็นผู้สอนเพลงคริสตมาสให้เรา ท าให้คริสตมาสเป็นช่วงเวลาแห่งความสุข

ของนักเรียนทุกคน พระเยซูคริสต์ทรงบังเกิด Diploma ก็ปลายสุดท้ายเลย เพลงคริสตมาสอาจารย์

จันทร์แรมก็สอนให้เราอ่านภาษาอังกฤษได้ชัดเจน เพราะเพลงคริสตมาสถ้าร้องภาษาอังกฤษมันก็รู้สึก

ไพเราะดี ทราบซึ้ง เพลงไทยเราก็ร้อง 

 

5. ความประทับใจที่มีต่ออาจารย์จันทร์แรม 

ประทับใจถึงการทุ่มเทของอาจารย์จันทร์แรมทางด้านดนตรีและเพลง การแต่งเพลง แล้วก็

ประทับใจในเรื่องบุคลิกของท่านเวลาท่านอ านวยเพลง หรือเวลาท่านอยู่เฉยๆ ท่านตัวตรง เดินตัวตรง 

ไม่เหมือนผู้ใหญ่บางคนก็หลังค่อมกันแล้ว ท่านอายุ 70 กว่า แต่ท่านยังสง่างาม มีบุคลิกสง่างาม                 

และประทับใจในของประทานท่ีท่านได้รับจากพระเจ้าและท่านก็ใช้ของประทานนั้นเกินร้อย เพื่อ

นักเรียน เพื่อชนรุ่นหลังก็จะได้เป็นนักดนตรีที่ดีต่อไป ท่านก็ยังสร้างอยู่ สร้างๆๆต่อไป 
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แบบสัมภาษณ์เก่ียวกับทัศนคติในการอุทิศตนเพือ่สังคมของอาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอก                       

ในมุมมองของลูกศิษย์ 

 

วัน/เดือน/ปี ในการสัมภาษณ์.................................................... 
ช่ือบุคคลผู้ให้สัมภาษณ์……………………………………………………. 
ต าแหน่ง.................................................................. .................. 

 

1. ท่านรู้จักครูจันทร์แรมได้อย่างไร อาจารย์จันทร์แรมท างานอะไรให้กับโรงเรียน                     

วัฒนาวิทยาลัย 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. อาจารย์จันทร์แรมให้อะไรบ้างท่ีมากกว่าการสอนดนตรี 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3. ท าไมท่านถึงตัดสินใจเรียน/ท างานทางด้านดนตรี อาจารย์จันทร์แรมมีส่วนในการผลักดัน

หรือไม่ ได้รับแรงบันดาลใจจากอาจารย์จันทร์แรมอย่างไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4. ชีวิตอาจารย์จันทร์แรมมีความหมายหรือคุณค่าอย่างไรต่อชีวิตของท่าน 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

5. เหตุการณ์อะไรที่ท าให้รู้สึกประทับใจอาจารย์จันทร์แรม 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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บทสัมภาษณ์เก่ียวกับทัศนคติเก่ียวในการอุทิศตนเพือ่สังคมของอาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอก 

ในมุมมองของลูกศิษย์ 

สัมภาษณ์คุณศศิภา รัศมิทัต นักเปียโนเล่นประกอบ 
และนักเปียโนวงออร์เคสตราสังกัดบางกอก ซิมโฟนี ออร์เครสตรา 

 วันท่ี 6 กุมภาพันธ์ 2557 
 

1. ท่านรู้จักครูจันทร์แรมได้อย่างไร อาจารย์จันทร์แรมท างานอะไรให้กับโรงเรียนวัฒนาวิทยาลัย 

2. อาจารย์จันทร์แรมให้อะไรบ้างท่ีมากกว่าการสอนดนตรี 

3. ท าไมท่านถึงตัดสินใจเรียน/ท างานทางด้านดนตรี อาจารย์จันทร์แรมมีส่วนในการผลักดัน

หรือไม่ ได้รับแรงบันดาลใจจากอาจารย์จันทร์แรมอย่างไร 

4. ชีวิตอาจารย์จันทร์แรมมีความหมายหรือคุณค่าอย่างไรต่อชีวิตของท่าน 

5. เหตุการณ์อะไรที่ท าให้รู้สึกประทับใจอาจารย์จันทร์แรม 

 

1. ท่านรู้จักครูจันทร์แรมได้อย่างไร อาจารย์จันทร์แรมท างานอะไรให้กับโรงเรียนวัฒนา

วิทยาลัย 

ท่ีเรียนอยู่ก็เห็นอย่างแรกคือ เป็นคอนดักเตอร์ในวงประสานเสียงในโรงเรียนวัฒนาวิทยาลัย  

นอกจากนั้นก็เห็นว่าครูจันทร์แรมท าเสียงประสานด้วย เขียนเสียงประสานมาเพื่อให้วงขับร้อง

ประสานเสียงร้องด้วย ก็คือมากกว่าแค่ครูสอนขับร้องประสานเสียงท่ีเราเห็นท่ัวไป เราเข้าวัฒนา

วิทยาลัยต้ังแต่ปีพ.ศ. 2538 นี่ก็ 20 ปี  เกือบ 20 ปีแล้วท่ีเห็นอาจารย์จันทร์แรมท างาน อย่างน้อย ๆ 

ก็ 6 ปีท่ีคลุกคลีอย่างเข้มข้นในโรงเรียน มีบ้างนิดหน่อยท่ีได้เรียนวิชาดนตรีกับครูจันทร์แรม แต่ท่ีจะได้

คลุกคลีเยอะ ๆ  คือในคาบท่ีเรียนขับร้องประสานเสียงมากกว่า 

 

2. อาจารย์จันทร์แรมให้อะไรบ้างที่มากกว่าการสอนดนตรี 

คิดว่าครูจันทร์แรมอาจจะไม่ได้สอนโดยตรง แต่ว่าครูจันทร์แรมสอนโดยพฤติกรรม พฤตินัย

ต่าง ๆ  ท่ีครูจันทร์แรมท าออกมาอย่างนั้น เป็นเรื่องของความมีวินัยและความรับผิดชอบ เป็นเรื่อง

ส าคัญมากส าหรับนักร้องประสานเสียง เพราะว่าถ้าเราไม่มีวินัย ขาดไปสักคนสองคน เสียงมันก็

หายไปใช่ไหม คือมันต้องมีวินัยในการฝึกซ้อม มีความรับผิดชอบร่วมกัน อันนี้คือส่ิงท่ีครูจันทร์แรม
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สอนเรา แล้วก็อีกส่ิงหนึ่งท่ีคิดว่าครูจันทร์แรมให้ คือ เห็นแบบอย่างความเป็นครู เวลาท่ีเขาท าคือเขา

ทุ่มเททุกอย่าง ไม่ได้หมายความว่าท าเฉพาะให้นักเรียน แต่หมายความว่าท าให้ทุก ๆ ท่ี ท่ีเขาไป ทุก ๆ

งานท่ีเขารับมา เขาท าดีท่ีสุด นั่งคือแบบอย่างของความเป็นครู ท่ีท าให้เรารู้ว่า ถ้าเราไปสอน นี่แหล่ะ

คือครูที่ดีท่ีทุ่มเทให้นักเรียนท่ีไม่คิดเฉพาะตัวเองเท่านั้น 

 

3. ท าไมท่านถึงตัดสินใจเรียน/ท างานทางด้านดนตรี อาจารย์จันทร์แรมมีส่วนในการผลักดัน

หรือไม่ ได้รับแรงบันดาลใจจากอาจารย์จันทร์แรมอย่างไร 

จุดเริ่มต้น เริ่มต้ังแต่เข้าโรงเรียนวัฒนาวิทยาลัย เลือกวัฒนาเพราะท่ีบ้านเป็นศิษย์เก่า อยาก

เข้าเอง แต่พอเข้ามาแล้วก็คิดถึงบ้าน แต่ก็สู้นะ คือจะอยู่ แต่คิดถึงบ้านร้องไห้ทุกวัน แล้วไปห้องแนะ

แนวทุกวัน ไปหาครูแนะแนว แล้วคลุกคลีกับครูแนะแนวจนรู้สึกว่า อยากเป็นนักจิตวิทยา แต่ใน

ขณะเดียวกัน นอกเหนือจากนั้นเราก็ท ากิจกรรมทุกอย่างท่ีโรงเรียนมี คือ ร าไทย คอรัส คือท าทุก

อย่าง เขาให้ท าไรก็ท าหมด ดุริยางค์ก็เป็น ทีนี้พอเข้ามาอยู่คอรัสเห็นครูเล่นเปียโน เห็นเขาวอร์มเสียง 

เห็นเขาท าอะไร เราก็ลองกลับไปหัดดูท่ีบ้าน ลองนั่งเล่นดู เราก็เล่นได้นี่ ก็ลองดู ท้ังท่ีตอนนั้นยังเป็น

เด็กมาก ยังเล่นเพลงเล็ก ๆ แบบ Fur Elise ง่าย ๆ อย่างนี้ ก็ลองกลับไปหัดดูแล้วก็มาขอครูจันทร์แรม

ว่าอยากเล่นบ้าง ขอเล่นเปียโนประกอบบ้าง คืออาจหาญมาก ฝีมือไม่มีอะไรเลย ไม่มีจริง ๆ  แล้วก็

แบบ คือไม่รู้ด้วยอะไร ครูจันทร์แรมก็ยื่นงานช้ินแรกให้เป็นงาน เล่นเปียโนประกอบวงคอรัสท่ีต้องร้อง

ในพิธีส าเร็จการศึกษาของพี่ม.6 ปีนั้น ซึ่งต่ืนเต้นมาก แล้วก็รู้สึกว่าครูยื่นงานใหญ่แล้ว แล้วก็เป็นโน้ตท่ี

เป็นคนละระดับกับท่ีเราเรียนเลย ณ เวลานั้น คือโน้ตทุกตัวในแผ่น 6 แผ่น “I remember you to 

the years” โน้ตทุกตัวในแผ่นนั้นน่ะมีตัวชื่อโน้ตก ากับอยู่หมด เพราะเราต้องเขียนทุกตัว เพราะเราไม่

สามารถอ่านโน้ตฉับพลันได้เลยในเวลานั้น เราก็รู้สึกว่าเมื่อครูไว้วางใจจะให้เราเล่น เราก็เล่น แล้วพอ

เราเล่นเราก็รู้สึกว่ามันท าได้ แล้วหลังจากนั้นครูก็ค่อยป้อนงานให้เรื่อย ๆ  จนกึ่งหนึ่งก็เหมือนกับว่า

แทนท่ีเราเข้าไปเป็นนักร้องอย่างเดียวก็ไปเป็นนักเปียโนให้กับคอรัสด้วย เป็นนักเปียโนให้โรงเรียนด้วย 

พอท ามาก ๆ เข้าก็เริ่มรู้สึกว่าจริง ๆ เราไม่อยากเรียนอย่างอื่น จิตวิทยาท่ีเคยอยากเรียนมันห่างไกลไป

เลย เราอยากอยู่กับดนตรีมากกว่า คือชอบเล่นมาก ก็เลยรู้สึกว่างั้นก็เลือกทางนี้ไป ตอนสอบก็สอบ

หลายท่ี แต่เลือกเรียนท่ีเกษตร แล้วก็พอเล่นท่ีเกษตรด้วยความท่ีเรามีพื้นฐานทางด้านเล่นเปียโน

ประกอบมาก่อน ไปอยู่นู่นจริง ๆ ตอนแรกไปขออาจารย์ว่าเรียน เล่นเปียโนประกอบได้ไหม อาจารย์

บอกประเทศไทยยังไม่มีเธอ เธอจะเรียนอะไร เราก็สาขาการแสดงดนตรีก็ได้ ในขณะเดียวกันเกษตร
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เด็กเครื่องอื่นเยอะกว่าเปียโนมาก คือรุ่นหนึ่งมี 20 กว่าคน แล้วสักประมาณ 15-16 คนท่ีเป็นเครื่อง

ดนตรีอื่นหมด แล้วคนอื่นไม่ได้มีประสบการณ์เล่นเปียโนประกอบเราก็ชอบเล่นไง เขาเอาเพลงมาให้ 

เราก็เล่นเปียโนประกอบ เทอมหนึ่งรับประมาณ 40 เพลง เล่นรอบหนึ่งเยอะมาก แล้วก็คือเล่นก็ไม่ได้

ดีอะไร แต่ก็เล่นไป มันก็ดีข้ึนเรื่อย ๆ ทักษะการอ่านโน้ตฉับพลันก็ดีขึ้นเรื่อย ๆ ทุกอย่างมันก็ดีขึ้น คือ 

ทักษะมันเก็บมาจากความจริง แล้วพอเรียนจบก็มีคนมาถามให้เข้าไปเล่นกับบางกอก ซิมโฟนี ออร์เคร

สตรา ก็เลยตกลง แล้วก็รู้สึกว่าท่ีเป็นเราทุกวันนี้ คือถ้าวันนั้นครูไม่ได้ให้โอกาส มันก็คงไม่ได้เหยียบมา

ทางนี้แน่ ๆ แล้วก็ยังขอบคุณคุณครูมาตลอด เพราะมันเป็นส่ิงท่ีใหญ่ท่ีสุดในชีวิตท่ีเหมือนเปล่ียนชีวิต

ไปเลย ถ้าวันนั้นครูไม่ให้เล่น ไม่รู้เหมือนกันว่าจะเลือกอะไร 

 

4. ชีวิตอาจารย์จันทร์แรมมีความหมายหรือคุณค่าอย่างไรต่อชีวิตของท่าน 

ไม่เคยเห็นชีวิตครูจันทร์แรมในด้านอื่นเลยนอกจากดนตรี เราก็คิดว่าทุกๆวันของเขามีแต่

ดนตรี ดูเขามีความสุขมากท่ีเขาได้ท า เราก็เลยคิดว่า ถ้าถามว่าเก็บตรงนั้นมาคิดไหม ตอนท่ีเลือก

ดนตรีไม่ได้คิด เพราะคิดแต่ว่าเราเจอส่ิงท่ีเราชอบเราจะคว้ามาให้ได้ในเวลานั้น แต่ว่าพอย้อนกลับไป

มองชีวิตของเขามันเป็นส่ิงท่ีเขามีความสุขท่ีจะอยู่ มันท าให้เรารู้ว่าถ้าเราเลือกส่ิงท่ีเราชอบส่ิงท่ีเรามี

ความสุข เราก็จะอยู่กับมันได้ไปตลอด แล้วก็ทุ่มเทเหมือนท่ีเขาท า 

 

5. เหตุการณ์อะไรที่ท าให้รู้สึกประทับใจอาจารย์จันทร์แรม 

จริงๆมีหลายครั้ง แต่ว่าส่ิงท่ีประทับใจท่ีสุด เรื่องใหญ่ท่ีสุดคือความเช่ือมั่นท่ีครูมีต่อเรา อย่าง

ท่ีบอกว่างานแรกที่ครูให้ก็เป็นงานท่ีเล่นให้คอรัสในงานส าเร็จการศึกษาของพี่ ม.6 ก็คือประทับใจครู

มากๆในเวลานั้นเพราะรู้สึกว่าครูเช่ือมั่นในตัวเราถึงแม้ว่าครูจะยังไม่เคยเห็นฝีมือของเรา แล้วถ้าเรา

ท างานเขาพังล่ะ มันเทียบไม่ได้เลยอ่ะ ยังไงเจ๊งคือเจ๊ง งานนั้นเจ๊งท้ังเขาและเรา แต่เขาก็ยังให้โอกาส

เรา คือ ความเช่ือมั่นท่ีเขามีต่อเรา มันส่งต่อให้เราต้ังใจท่ีจะท าส่ิงเหล่านั้นให้เราอยากท าให้ได้ 

นอกจากนั้นมันก็จะมีอีกเรื่องหนึ่งท่ีจ าได้แม่นคือตอนท่ีเริ่มเล่นคล่องขึ้นหน่อยหนึ่ง เริ่มเข้ามาเล่นให้

พิธีนมัสการของโรงเรียนทุกวันศุกร์ตอนเช้า แต่เมื่อก่อนสมัยนั้น ช่ัวโมงแรกของทุกวันจะเป็นช่ัวโมงท่ี

ซ้อมเพลงของนักเรียนในโรงเรียน ก็คือครูจันทร์แรมก็จะขึ้นไปสอนร้องเพลงให้นักเรียนทุกคน ก็จะมี

โจทย์ต่าง ๆ มาให้ มันก็มีวันท่ีครูจันทร์แรมหัดเพลงไทยนมัสการเล่มแดง ๆ ให้นักเรียนร้องเป็นเพลง
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ใหม่ แล้วก็ทุกสัปดาห์วันจันทร์วันอังคาร คุณครูก็จะเอาเพลงให้เราก่อน ว่าอ่ะเฟิร์นไปหัดเพลงนี้นะ 

สามส่ีเพลงนี้นะ เด๋ียววันพฤหัสบดีโดยประมาณ ส่วนใหญ่จะอยู่วันพฤหัสบดีหรือวันพุธเช้า วันพุธเข้า

เป็นคาบคริสตธรรม ส่วนใหญ่เป็นวันพฤหัสบดีเช้าจะเป็นวันท่ีเขาหัดเพลงให้นักเรียน ก็คือเราก็มีเวลา

หัด 2-3 วัน ดูโน้ตนิดหนึ่งเพื่อความคล่องตัว แล้วก็ไปเล่นให้เขาสอนนักเรียนร้องเพลง แต่ว่ามันก็จะมี

อยู่ประมาณ 2 ครั้งได้ ท่ีหัดเสร็จเร็วนักเรียนส่วนใหญ่ร้องได้เร็ว ครูบอกว่าเก่งจังเลย งั้นเด๋ียวเรามาดู

เพลงนี้นะ แล้วก็เปิดไปอีกเบอร์หนึ่งซึ่งเราไม่เคยเล่น คือ ณ เวลานั้นประสบการณ์ท่ีเราจะท าอะไร

ฉับพลันทันทีมันไม่มีอ่ะ แล้วมันก็เป็นความช็อค เพราะเรารู้สึกว่านักเรียนต้ัง 800-900 คน ให้เรามา

นั่ง อ่านโน้ตเอาในเวลานี้ มันจะรอดไหมเนี่ย ก็คิดว่าเป็นเรื่องท่ีคุณครูรู้สึกเช่ือมั่นในเรานะ ว่าเราต้อง

ท าได้ คุณครูก็หันมาบอกเรา “เอ้า..เฟิร์นเพลงเบอร์นี้นะคะ เด๋ียวดูเพลงนิดหนึ่ง” เงียบไปสักพัก เงียบ

กันท้ังห้องประชุม เสร็จแล้วสักพักก็ “โอเคนะ เราเริ่มร้องกัน” แล้วก็ไปเลย เราก็รู้สึกว่าครูนี่ตลกดีนะ 

เพราะลองดูสิ นี่ถ้าเราเล่นไม่ได้ขึ้นมานะ ก็ขอบคุณครู ขอบคุณพระเจ้านะท่ีท าได้ เพียงแต่แค่รู้ สึก

ประทับใจเขาคือความเช่ือมั่นท่ีเขามีให้เรา ท้ัง ๆ ท่ีเขาไม่รู้ว่าเราจะท าได้ไหมมันเยอะมากจนเราแบบ 

โห..เราขอบคุณเขาอ่ะ เพราะถ้ามันไม่มีตรงนี้ของเขา เราก็ไม่สามารถมั่นใจท่ีจะท าอะไรอย่างนี้ได้เลย 

จนถึงวันนี้มันก็ไม่ได้ เพราะทุกวันนี้ท่ีประกอบอาชีพอยู่มันก็คือเป็นสายงานโดยตรง คนอื่นอาจจะ

สอนเปียโนหรืออะไร แต่ว่าพี่เป็นคนท่ีได้เล่นเปียโนประกอบตลอด เล่นเปียโนประกอบแล้วก็เล่นกับ

ออร์เคสตราก็เป็นลักษณะเดียวกัน คือเราก็ต้องเล่นประกอบอะไรบางอย่างอยู่ตลอดเวลา คือไม่ใช่            

โซโล่ ไม่ใช่ครูสอนอย่างนี้ คือมันตรงสายมาต้ังแต่แรก เหมือนเราถูกเทรนมาโดยเฉพาะ แล้วในงานมัน

ก็คือโดนอย่างนี้ตลอด คอนดักเตอร์บางทีมีงานด่วนมา ก็ยื่น “อ่ะ..เด๋ียวนี้” ยื่นให้ทุกคนในวงแล้วก็นับ

จังหวะแล้วก็เล่นเลย คือมันเป็นประสบการณ์เดียวกัน เหมือนถูกเทรนมาจากครูจันทร์แรม ถ้าเราไม่มี

ความมั่นใจ ไม่มีความรู้สึกว่าเขามอบความเช่ือมั่นให้เรา แล้วเรารู้สึกว่าต้องท าให้ดี วันนี้เราก็ท าอย่าง

นี้ไม่ได้ 
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บทสัมภาษณ์เก่ียวกับทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมของอาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอก            

ในมุมมองของลูกศิษย์ 

สัมภาษณ์คุณรวิอร สวัสดิสุข และ คุณณัฐธิตา วงศ์พรหม 

ผู้เข้าประกวดรายการ The Voice Season 1 

วันท่ี 11 กุมภาพันธ์ 2557 

 

1. ท่านรู้จักครูจันทร์แรมได้อย่างไร อาจารย์จันทร์แรมท างานอะไรให้กับโรงเรียนวัฒนาวิทยาลัย 

2. อาจารย์จันทร์แรมให้อะไรบ้างท่ีมากกว่าการสอนดนตรี 

3. ท าไมท่านถึงตัดสินใจเรียน/ท างานทางด้านดนตรี อาจารย์จันทร์แรมมีส่วนในการผลักดัน

หรือไม่ ได้รับแรงบันดาลใจจากอาจารย์จันทร์แรมอย่างไร 

4. ชีวิตอาจารย์จันทร์แรมมีความหมายหรือคุณค่าอย่างไรต่อชีวิตของท่าน 

5. เหตุการณ์อะไรที่ท าให้รู้สึกประทับใจอาจารย์จันทร์แรม 

 

1. ท่านรู้จักครูจันทร์แรมได้อย่างไร อาจารย์จันทร์แรมท างานอะไรให้กับโรงเรียนวัฒนา

วิทยาลัย 

 รู้จักครูจันทร์แรมตอนท่ีเป็นคณะนักร้องประสานเสียงของท่ีโรงเรียนวัฒนาวิทยาลัย ตอน  

แอ๋มอยู่ ป.6 จ๋าอยู่ ป.5 แล้วก็ได้ไปแข่ง จริง ๆ ตอนนั้นครูจันทร์แรมสอนมัธยม แต่ตอนนั้นคล้าย ๆ 

กับว่ามีงานเข้ามาว่าเป็นงานประกวดร้องเพลงเด็กประถมกลุ่มหนึ่ง ครูก็เลยเรียกเด็กไปออดิช่ันแล้วก็

รวบรวมเด็กขึ้นมากลุ่มหนึ่ง 16 คน แล้วก็ไปแข่งชิงถ้วยพระราชทานพระเจ้าหลานเธอ พระองค์เจ้า                            

สิริวัณณวรีนารีรัตน์ และได้รางวัลชนะเลิศ ซึ่งในช่วงเวลานั้นเป็นช่วงเวลาท่ีฝึกหนักมาก ซ้อมเยอะ

มาก อยู่ด้วยกันเยอะมาก หลาย ๆ คนใน 16 คนนั้นก็ยังเป็นเพื่อนกันอยู่จนทุกวันนี้ซึ่งเป็นเวลา 10 

กว่าปีมาแล้ว 

 

2. อาจารย์จันทร์แรมให้อะไรบ้างที่มากกว่าการสอนดนตรี 

 ก็มีนะคะ จริง ๆ ในเรื่องของการซ้อมร้องเพลง ก็จะมีในเรื่องของการสอนระเบียบวินัยอยู่ใน

นั้นด้วยอยู่แล้ว เวลาซ้อมร้องเพลงมันต้องมีระเบียบ ท่ีเห็นก็คือครูมีความใจเย็นค่ะ หมายถึงว่าคุณครู
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ใจดี คุณครูมีการสอนท่ีมีความอ่อนโยนอยู่ในนั้น คุณครูไม่ดุแต่จะค่อย ๆ สอนไปเรื่อย ๆ  แล้วก็รู้สึก

ว่านอกจากความรับผิดชอบต่อวงในการต้องมาซ้อมมันก็สอนเราในเรื่องของการแบ่งเวลาในชี วิต 

เพราะว่าช่วงนั้น มันยากมากส าหรับเด็ก ป.5-ป.6 ท่ีต้องกลับบ้าน 3 ทุ่ม แล้วก็ต้องมาเรียนแล้วอยู่

ซ้อมจนถึง 3 ทุ่ม แต่ว่ามันก็เป็นการฝึกหัดให้เราต้องรับผิดชอบตัวเองให้ได้ แล้วการร้องเพลงก็เป็น

กิจกรรมท่ีดี เพราะช่วยให้มีสมาธิ สมองดีกันทุกคนและหูดีด้วย 

 

3. ท าไมท่านถึงตัดสินใจเรียน/ท างานทางด้านดนตรี อาจารย์จันทร์แรมมีส่วนในการผลักดัน

หรือไม่ ได้รับแรงบันดาลใจจากอาจารย์จันทร์แรมอย่างไร 

 จริงๆ มันก็คล้ายๆกับว่าครูจันทร์แรมเป็นคนปลูกฝังมาต้ังแต่เด็ก จริง ๆ ทุกคนไม่ว่าจะเป็น

ครูสถิตย์ ครูจันทร์แรม หรือว่าคนอื่น ๆ ด้วยก็เป็นคนท่ีปลูกฝัง แล้วก็ซึมเข้าไปในตัวเราแล้ว คล้าย ๆ

กับว่ามันกลายเป็นยีนส์อย่างหนึ่งของร่างกายไปแล้วท่ีจะต้องร้องประสาน อยู่ไม่ได้ ฟังท านองอย่าง

เดียวไม่ได้ ต้องขอร้องประสานเข้าไปด้วย คือตอนนี้ถ้าเปิดวิทยุไม่ได้ร้องท านองนะ ก็จะฝึกร้องเป็น

แนวประสานไป แล้วทีนี้พอมันกลายมาเป็นส่วนหนึ่งของเรา เราก็เลยคิดว่าอยากจะท าอะไรเพื่อให้มัน

สานต่อไป ท าอะไรให้มันมีประโยชน์ขึ้นมานอกจากจะอยู่แค่ในตัวเราเอง ก็สารภาพเลยว่าตอนท่ีไป

แข่งเดอะ ว๊อยส์ ก็อยากเป็นจุดเริ่มต้นให้คนหันมาฟังเพลงประสานเสียงเยอะ ๆ นี่คือจุดมุ่งหมาย

ส าคัญมาก ๆ ท่ีตัดสินใจไปเป็นคู่ และเพลงท่ีเอาไปออดิช่ันก็เป็นเพลงตอน ป.5-ป.6 เรียกว่าเป็นเพลง

ไหว้ครู ร้องกันตลอดเวลา ร้องได้จนไม่รู้จะได้อย่างไรแล้ว ก็เอาเพลงนี้ไปออดิช่ันก่อนเพลงท่ีเอาไปร้อง

ก็คือเป็นเพลงเปรี้ยวใจซึ่งเป็นเพลงท่ีเอาไปแข่งตอน ป.5-ป.6 แล้วก็เป็นเพลงท่ีคุณครูจันทร์แรมเป็น

คนเขียนแนวประสาน 

 

4. ชีวิตอาจารย์จันทร์แรมมีความหมายหรือคุณค่าอย่างไรต่อชีวิตของท่าน 

 คงจะเป็นเรื่องของดนตรี หมายถึงว่าถ้าเกิดไม่มีครูในวันนั้น เราก็อาจจะไม่เดินมาถึงทุกวันนี้ 

คืออาจจะไม่มีการร้องประสานเสียงต่อมาจนถึงทุกวันนี้ เพราะว่าคือทุกอย่างการท่ีร้องอย่างจริงจังท่ี

ทุกวันนี้ยังท าอยู่เป็นเพราะว่าเกิดจากตรงจุดนั้นท่ีครูให้เราซ้อมทุกวัน ๆ จนมันซึมซับแล้วเรารู้สึกว่า

เรามีความสุขมากกับการท่ีเราท าตรงนี้ คือมีความสุขจริงๆ แล้วในเรื่องของการสอน ท่ีทุกวันนี้เข้าไป

สอนน้อง ๆ ในโรงเรียนวัฒนาวิทยาลัยก็ยังเอาไปใช้ได้อยู่ ก็รู้สึกว่าครูเป็นจุดเริ่มต้นของการท่ีท าให้

ตัวเองยังอยู่ในวงการร้องเพลง ในวงการประสานเสียงอยู่ 
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 ส าหรับเรา เราก็เห็นครูมาเห็นส่ิงท่ีครูท าเห็นส่ิงท่ีครูสอนกับเรากับท่ีสอนข้างนอก ก็เห็นครูไป

สอนในคุกก็รู้สึกว่ามันเป็นอะไรที่ดีมาก ๆ  มันคือการให้ต่อส่วนรวม ส าหรับเราเราคิดว่าถ้าเรามีอะไร

ท่ีครูให้เรามาแล้วเราสามารถให้กับคนอื่นได้เราก็อยากจะท า มันก็เหมือนเป็นแรงผลักดันหรืออะไรสัก

อย่างท่ีท าให้เราอยากจะท าเพื่อคนอื่น ๆ เพื่อตอบแทนบุญคุณครูบ้าง 

 จริงๆตรงจุดนี้ก็เป็นคุณสมบัติของคุณครูท่ีดี คือ การให้ การมีจิตใจท่ีดี ไม่มีอคติ พร้อมท่ีจะ

ให้ จริง ๆ จุดนี้ก็เป็นจุดท่ีครูจันทร์แรมท าให้ทุก ๆ คนเห็นเหมือนกัน 

 

5. เหตุการณ์อะไรที่ท าให้รู้สึกประทับใจอาจารย์จันทร์แรม 

 ตอนสมัยท่ีเป็น ป.5-ป.6 ตอนท่ีเราประกวดชนะมาแล้ว เราก็จะได้ร่วมงานกับพี่มัธยม

ตลอดเวลา แล้วก็ความท่ีเป็นเด็กประถมก็จะซนมากซนแบบพูดไม่รู้เรื่องเลย แล้วก็จะโดนพี่มัธยมกลุ่ม

หนึ่งเขม่นและต่อว่าก็เลยมีเรื่องกันขึ้นมา หลังจากท่ีเกิดเรื่องครูเดินเข้ามาตอนแรกก็นึกว่าจะโดนอะไร

แบบมีเรื่อง แต่สุดท้ายแล้วครูก็เป็นกลางไม่ได้เข้าเราและไม่ได้เข้าข้างพี่ ก็คือเป็นกลางโดยครูไม่ได้ท า

ให้มันกลายเป็นเรื่องใหญ่ คือจริง ๆ เราก็ผิดจริง ๆ นั่นแหล่ะ เพราะเราก็ซนจริง ๆ แต่ครูก็ไม่ได้ดุเรา 

และก็ไม่ได้ว่าพี่ด้วยว่าท าไมพูดกับน้องแบบนี้ กลายเป็นว่าเรื่องก็จบไป 

 ก็ประทับใจหลายอย่างนะ หลังจากท่ีเลิกเรียนกับครูไปเลิกฝึกกับครูไปก็ยังติดต่อกันอยู่บ่อย

แล้วก็คุยกันในเรื่องต่าง ๆ  ก็รู้สึกอบอุ่นดี บางทีครูก็ชวนมาร้องเพลงท่ีโบสถ์ก็สนุกดี รู้สึกดีมากช่วง

คริสตมาสคุณครูชวนมาดีใจ แล้วก็ต้องมาให้ได้ ต้องบังคับทุกคนมา พอหลังๆทุกครั้งท่ีเจอจะรู้สึกบอก

ไม่ถูก แบบดีใจมาก ดีใจมาก เพราะไม่ได้เจอครูนานแล้ว ทุกครั้งท่ีเจอก็จะนึกไปถึงตอนท่ีเราเด็ก ๆ

ตลอดเวลา  
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แบบสัมภาษณ์เก่ียวกับทัศนคติในการอุทิศตนเพือ่สังคมของอาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอก                 

ในมุมมองของผู้ปกครองนักเรียน 

 

วัน/เดือน/ปี ในการสัมภาษณ์.................................................... 
ช่ือบุคคลผู้ให้สัมภาษณ์……………………………………………………. 
ต าแหน่ง.................................................................. .................. 

 

1. อาจารย์จันทร์แรมให้อะไรที่มากกว่าการสอนขับร้องเพลงประสานเสียง 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

2. เหตุการณ์อะไรที่ท าให้ท่านรู้สึกประทับใจอาจารย์จันทร์แรม 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………. 
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บทสัมภาษณ์เก่ียวกับทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมของอาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอก                                                 

ในมุมมองของผู้ปกครองนักเรียน 

สัมภาษณ์คุณวิจิตรารัชต์ พินธุโสภณการ ผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนวัฒนาวิทยาลัย 

และสมาชิกคณะนักร้องคริสตจักรวัฒนา 

วันท่ี 15 กุมภาพันธ์ 2557 
 

1. อาจารย์จันทร์แรมให้อะไรที่มากกว่าการสอนขับร้องเพลงประสานเสียง 

2. เหตุการณ์อะไรที่ท าให้ท่านรู้สึกประทับใจอาจารย์จันทร์แรม 

 

1. อาจารย์จันทร์แรมให้อะไรที่มากกว่าการสอนขับร้องเพลงประสานเสียง 

 ลูกสาวได้มาเรียนอยู่ท่ีโรงเรียนวัฒนาวิทยาลัย แล้วลูกสาวของคุณอาก็มาเป็นนักร้องท่ี

โรงเรียนวัฒนาวิทยาลัย โดยท่ีอาจารย์จันทร์แรมท่านได้เป็นคนสอน ก็รู้สึกประทับใจอาจารย์จันทร์

แรมมากเลย เพราะอาจารย์จันทร์แรมท่านจะสอนหลาย  ๆ อย่าง สอนท้ังดนตรีและการขับร้องและ

วิธีการร้อง แต่ท่ีส าคัญยิ่งกว่านั้น คือ อาจารย์จะสอนเกี่ยวกับวินัยด้วย แกจะมีหลายส่ิงท่ีแกเห็นว่าจะ

มีประโยชน์กับนักเรียน ถึงจะไม่ใช่นักร้องแต่แกก็สอนให้ว่าควรจะท าอะไร ท าส่ิงไหนถึงจะมีประโยชน์ 

แล้วก็รู้สึกประทับใจอาจารย์จันทร์แรมมาก เมื่อมีโอกาสมาร้องเพลงท่ีคริสตจักรวัฒนาก็รู้สึกว่าเรา

อยากจะถวายเสียงให้กับพระเจ้า แต่ก็รู้สึกอาจารย์ท่านก็สอนให้โดยท่ีท่านไม่เคยคิดอะไรเลย ถ้าเรามี

ความสนใจและต้องการร้องเพลงจริง ๆ  อาจารย์จันทร์แรมท่านก็จะยินดีสอนโดยท่ีไม่คิดอะไร ผิดกับ

บางท่ี บางครั้งเราต้องการจะไปร้องเพลงแต่ท่ีไหน ๆ ก็จะมีเงื่อนไข แต่อาจารย์จันทร์แรมถึงแม้ท่าน

จะมีกฎมีระเบียบ แต่ท่านจะคอยแนะน าให้ด้วยว่าเรามีอะไรท่ีควรจะปรับปรุง หรือว่าบางครั้งมีเรื่อง

บางเรื่องเราก็สามารถปรึกษาอาจารย์ได้ ท่านเป็นผู้ใหญ่ท่ีน่ารัก และท่านก็ให้ค าปรึกษาท่ีดีนอกจากท่ี

ท่านจะสอนเพลง ก็รู้สึกว่าท่านเป็นผู้ใหญ่ท่ีคุณอาประทับใจ แล้วก็ขอบคุณท่ีได้มีโอกาสได้มาเจอกับ

อาจารย์จันทร์แรมท่าน แล้วก็ต้ังใจว่าถ้าเป็นไปได้เราก็จะร้องเพลงเพื่อถวายเกียรติแด่พระเจ้าและ          

จะเป็นนักร้องท่ีดี และจะเช่ือฟังอาจารย์ด้วย  

 มีช่วงปีใหม่ท่ีผ่านมา คุณอาเพชรก็ค่อนข้างจะยุ่ง ๆ  เลยไม่มีเวลาไปซ้อมร้องประสานเสียง 

อาจารย์จันทร์แรมก็จะไม่ให้ขึ้นร้องเพราะไม่ได้ซ้อมเลย คืออาจารย์จันทร์แรมก็จะค่อนข้างเข้มงวด
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และมีกฎมีระเบียบส าหรับคณะนักร้อง ซึ่งเราก็เข้าใจและเราจะไม่ถือ หลายครั้งท่านก็ดุบ้าง แต่เราก็

จะเข้าใจไม่ว่าอะไร เพราะเรายกให้ท่านเป็นอาจารย์ 

 

2. เหตุการณ์อะไรที่ท าให้ท่านรู้สึกประทับใจอาจารย์จันทร์แรม 

  เห็นเวลาอาจารย์ท่านไปสอนท่ีเรือนจ า ท่านก็ไปสอนท่ีคณะนักร้องท่ีโรงเรียนและท่ีอื่น ๆ  

อาจารย์ท่านก็เป็นคนท่ีน่ารักและท่านก็สอนอย่างดี และท่านก็เป็นห่วงนักเรียนท่ีท่านสอน ก็มีเรื่อง

หนึ่งท่ีประทับใจมาก คือ เมื่อสมัยท่ีลูกสาวเป็นคณะนักร้องอาจารย์ท่านก็จะดูด้วยว่า ไม่ใช่นักร้องท่ี

เสียงดีเท่านั้นท่ีท่านจะคัดเลือก พอดีลูกสาวจะจบ ม.6 แล้วเขาก็จะเลือกนักเรียนท่ีจะมาร้องเพลงจบ

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 แล้วอาจารย์ท่านก็เลือกลูกสาว ก็เลือกน้องหญิงให้ร้องเพลง ให้เป็น

เสียงน าให้กับคณะนักร้อง ม.6 ก็รู้สึกดีใจและประทับใจ ก็เลยถามอาจารย์ว่าท าไมถึงเลือกลูกสาวก็คือ

น้องหญิงคะ อาจารย์ก็บอกว่าท่ีเลือกเพราะอย่างหนึ่งคือ เห็นว่าน้องหญิงเขามีความต้ังใจ แล้วเขาก็

เป็นนักเรียนของโรงเรียนวัฒนาวิทยาลัยต้ังแต่ อ.1 จนจบ ม.6 เลย อาจารย์ก็เลือกเด็กนักเรียนท่ีมี

ความต้ังใจแล้วก็เลือกนักเรียนท่ีเป็นศิษย์เก่าต้ังแต่ต้นจนจบ ม.6 มันเป็นจ านวนน้อยนะคะท่ีจะเรียน

ต้ังแต่ต้นจนจบ ก็ท าให้คุณอารู้สึกว่าอาจารย์ท่านไม่เลือกแต่คนท่ีเสียงดีเท่านั้นแต่เลือกคนท่ีมีความ

ต้ังใจ แต่ลูกสาวก็เสียงดีนะคะไม่ใช่ว่าไม่ดี เพียงแต่รู้สึกประทับใจท่ีอาจารย์คิดในหลาย ๆ เรื่อง คิดใน

หลาย ๆ อย่างแล้วก็เลือก ก็ขอบคุณอาจารย์มาก ๆ รู้สึกประทับใจอาจารย์ต้ังแต่ตอนท่ียังไม่ได้มาร้อง

เพลง นั่นเป็นส่วนหนึ่งท่ีท าให้หลังจากท่ีน้องหญิงเขาจบไปแล้ว คุณพ่อกับคุณอากลับมาท่ีวัฒนาก็

เพราะน้องหญิงบอกว่าคิดถึงอยากจะฟังเสียงนักร้องประสานเสียงท่ีอาจารย์จันทร์แรมอ านวยเพลงอีก

ก็เลยมากัน พอมาเจออาจารย์จันทร์แรมและอาจารย์ก็จ าน้องหญิงได้ก็เลยชวนให้มาร้องด้วยกัน 

ตอนนี้อยากได้นักร้อง คุณอาประสิทธิ์คุณพ่อของน้องหญิงก็เลยเข้ามาร้องในคณะนักร้องด้วย แต่ตอน

นั้นคุณอายังไม่ได้เข้ามาสักพักหนึ่งคุณอาถึงเข้ามา ตอนนั้นน้องหญิงเขาก็ท าเกี่ยวกับเครื่องประดับ

และอัญมณี ท าให้ต้องเดินทางเด๋ียวบินไปอเมริกา ไปฮ่องกงตลอด แกก็มาร้องได้พักใหญ่ช่วงหนึ่งแล้ว

ก็ห่างไป เสร็จแล้วคุณอาประสิทธิ์ก็เลยเป็นนักร้องประจ า แล้วคุณอาค่อยตามมาทีหลัง คิดว่านี่เป็น

ส่วนหนึ่งท่ีท าให้เรามาก็เพราะอาจารย์ อันนี้จริง ๆ เลยนะว่าท าไมเราถึงมาเป็นนักร้อง ก็จากนี่แหล่ะ

ค่ะ 
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ภาคผนวก จ. 
ทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมของอาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอก 

ในมุมมองของมูลนิธิเพื่อสังคม 
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แบบสัมภาษณ์เก่ียวกับทัศนคติในการอุทิศตนเพือ่สังคมของอาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอก 
ในมุมมองของมูลนิธิเพื่อสังคม 

 
 

วัน/เดือน/ปี ในการสัมภาษณ์.................................................... 
ช่ือบุคคลผู้ให้สัมภาษณ์……………………………………………………. 
ต าแหน่ง.................................................................. .................. 

 

1. มูลนิธิพันธกิจเรือนจ าคริสเตียนมีความเป็นมาอย่างไรและอาจารย์จันทร์แรมเข้าไปช่วยท า

พันธกิจนี้ได้อย่างไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

2. อาจารย์จันทร์แรมมีต าแหน่งหน้าท่ีอะไรในมูลนิธิพันธกิจเรือนจ าคริสเตียนและได้ท าผลงาน

อะไรให้กับมูลนิธิพันธกิจเรือนจ าคริสเตียนบ้าง 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

3. อาจารย์จันทร์แรมเอาจริงเอาจังในการท างานด้านดนตรีเพื่อมูลนิธิพันธกิจเรือนจ าคริสเตียน

อย่างไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

4. เมื่อมูลนิธิพันธกิจเรือนจ าคริสเตียนเอาดนตรีประสานเสียงเข้าไปสอนเกิดการเปล่ียนแปลง

อย่างไรบ้าง   

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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5. นอกจากอาจารย์จันทร์แรมมีครูสอนดนตรีท่านอื่นเข้ามาเป็นวิทยากรอีกหรือไม่ 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

6. ผู้ต้องขังท่ีพ้นโทษแล้วยังคงเอาจริงเอาจังด้านการร้องประสานเสียงต่อไปหรือไม่ 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

7. เหตุการณ์อะไรที่ท าให้รู้สึกประทับใจอาจารย์จันทร์แรม 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 151 

บทสัมภาษณ์เก่ียวกับทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมของอาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอก 
ในมุมมองของมูลนิธิเพื่อสังคม 

 

สัมภาษณ์ศาสนาจารย์ สุนทร สุนทรธาราวงศ์ ประธานมูลนิธิพนัธกิจเรือนจ าคริสเตียน 

วันท่ี 4 กุมภาพันธ์ 2557 

 

1. มูลนิธิพันธกิจเรือนจ าคริสเตียนมีความเป็นมาอย่างไรและอาจารย์จันทร์แรมเข้าไปช่วยท า

พันธกิจนี้ได้อย่างไร 

2. อาจารย์จันทร์แรมมีต าแหน่งหน้าท่ีอะไรในมูลนิธิพันธกิจเรือนจ าคริสเตียนและได้ท าผลงาน

อะไรให้กับมูลนิธิพันธกิจเรือนจ าคริสเตียนบ้าง 

3. อาจารย์จันทร์แรมเอาจริงเอาจังในการท างานด้านดนตรีเพื่อมูลนิธิพันธกิจเรือนจ าคริสเตียน

อย่างไร 

4. เมื่อมูลนิธิพันธกิจเรือนจ าคริสเตียนเอาดนตรีประสานเสียงเข้าไปสอนเกิดการเปล่ียนแปลง

อย่างไรบ้าง   

5. นอกจากอาจารย์จันทร์แรมมีครูสอนดนตรีท่านอื่นเข้ามาเป็นวิทยากรอีกหรือไม่ 

6. ผู้ต้องขังท่ีพ้นโทษแล้วยังคงเอาจริงเอาจังด้านการร้องประสานเสียงต่อไปหรือไม่ 

7. เหตุการณ์อะไรที่ท าให้รู้สึกประทับใจอาจารย์จันทร์แรม 

 

1. มูลนิธิพันธกิจเรือนจ าคริสเตียนมีความเป็นมาอย่างไรและอาจารย์จันทร์แรมเข้าไปช่วย

ท าพันธกิจนี้ได้อย่างไร 

มูลนิธิพันธกิจเรือนจ าคริสเตียนเราเป็นมูลนิธิท่ีจัดบุคลากรเข้าไปให้ความรู้การช่วยเหลือ
ผู้ต้องขังท่ีอยู่ในเรือนจ าด้วยการอบรมพัฒนาชีวิต เป้าหมายหลักใหญ่ก็คือว่าเราเข้าไปในเรือนจ าแล้วก็
ผู้ต้องขังท้ังหมดนี่ก็ เข้ามารับการอบรมและพัฒนาชีวิต จุดประสงค์ของเ ราคือ เราต้องการ
เปล่ียนแปลงชีวิตของผู้ต้องขังให้เป็นคนดี ฉะนั้นทุกอาทิตย์เราจะเข้าไปจัดอบรมเขา สอนเขา โดยใช้
คุณธรรมในเรื่องของพระเจ้าเป็นหลักใหญ่นะครับ ฉะนั้นภายหลังการอบรมไปสักระยะใหญ่ ๆ เรามา
ค้นพบว่าวิธีการอบรมเนี่ย ถ้าเราเข้าไปพูดกับผู้ต้องขังเรื่อย ๆ อย่างนี้เขาก็จะเริ่มเบื่อ เลยเริ่มคิดถึง
เรื่องท่ีจะใช้ดนตรีที่มานี่นะเราก็เลยเริ่มคิดถึงเรื่องดนตรี ว่าดนตรีเป็นอุปกรณ์อีกแบบหนึ่งท่ีจะช่วยขัด
เกลา ปรับเปล่ียน พัฒนาชีวิตของคนท่ีเป็นผู้ต้องขังได้ ดังนั้นเราก็เลยเริ่มนวัตกรรมการใช้ดนตรี             
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เขาเรียกว่าดนตรีบ าบัดด้านจิตใจให้กับผู้ต้องขัง พอทางเรือนจ าเขาเห็นด้วยกับวิธีการอย่างนี้ เราก็เลย
มองหาดูว่าใครบ้างท่ีมีความรู้ด้านดนตรีท่ีจะเข้ามาช่วย แต่ว่าการเข้าไปช่วยผู้ต้องขังในเรือนจ าไม่ใช่
คนท่ัวๆไปอยากจะเข้า คนจ านวนมากก็จะค่อนข้างรังเกียจด้วยซ้ าไป ฉะนั้นเราก็คิดว่าคงจะยาก ก็เลย
มองหาดูว่ามีใครบ้างท่ีเป็นนักดนตรี เป็นคนท่ีมีความรู้ความสามารถและสามารถท่ีจะอุทิศตัวมาช่วย
ผู้ต้องขังให้มีชีวิตท่ีดีผ่านทางด้านดนตรีและเสียงเพลง ก็เลยมาเจออาจารย์จันทร์แรม อาจารย์จันทร์
แรมท่านพอรู้ข่าวก็ขอพิจารณาดูเพื่อจะปรับตารางเวลาบ้างอะไรต่ออะไรบ้าง ในท่ีสุดก็ตอบรับท่ีจะ
เข้ามาเป็นวิทยากรให้ผม เพราะฉะนั้นมูลนิธิพันธกิจเรือนจ าก็ได้อาจารย์จันทร์แรมเขาเข้ามาช่วย              
12 ปีมาแล้ว ต้ังแต่อาจารย์จันทร์แรมยังไม่เกษียณ เพราะว่าตอนนั้นสอนอยู่ท่ีโรงเรียนวัฒนาไปด้วย 
แล้วก็แบ่งเวลามาช่วยผมอาทิตย์ละหน อาทิตย์หนึ่งครั้งหนึ่งก็จะมา ผมก็จะพาเข้าไปเรือนจ า                    
แล้วอาจารย์ก็จะเริ่มไปฝึกสอน นั่นเป็นจุดเริ่มต้นของการท่ีเอาดนตรีเข้าไปครั้งแรกเลยนะ แล้วก็
นักร้องผู้ต้องขังแต่ละคนท่ีเข้ามารับเรียนรู้ นี่ก็เป็นเรื่องใหม่ส าหรับเขา หลายคนก็ต่ืนเต้นเวลานั้น               
ค าว่าร้องเพลงประสานเสียงนี่ไม่มี ไม่มีในประเทศไทย จนกระท่ังอาจารย์จันทร์แรมท าคณะนักร้องชุด
นี้ขึ้นมา มีประมาณเกือบร้อยคน มีเกือบร้อยคน ร้องเพลงประสานเสียงชายหญิง จนเราสามารถน า
คณะนักร้องเหล่านี้ออกมาร้องให้สังคมได้เห็น ก็เอามาท าบ าเพ็ญประโยชน์ในสังคมข้างนอกด้วยอะไร
ด้วย กลายเป็นชื่อเสียงอย่างหนึ่งของประเทศไทยเลย ก็คือมีงานกุศลท่ีไหน มีงานอะไรท่ีไหน นักร้อง
เหล่านี้ก็ไปออกงาน งานฉลองท่ีไหน นักร้องพวกนี้ก็ไป ซึ่งเป็นเรื่องแปลก ซึ่งไม่เคยมีในประเทศไทย 
คนเหล่านี้ยังเป็นนักโทษอยู่ แต่ทางหน่วยงานของกรมราชทัณฑ์สามารถอนุญาตให้เขาออกไปได้              
แต่นั่นเป็นเรืองของทางราชการ แต่ส่ิงท่ีส าคัญก็คือว่า การใช้ดนตรีและเสียงเพลงท าให้คนเหล่านั้น
เปล่ียนแปลงชีวิตใหม่ คนเหล่านี้เคยก้าวร้าวใช่ไหม คนท่ีเป็นนักโทษอยู่ในคุกอยู่ในเรือนจ า อารมณ์
อย่างหนึ่งก็คือความเป็นคนก้าวร้าว ดุดัน มุทะลุ ถึงแม้ไปอยู่ในคุกแล้วก็ตาม ไม่ใช่ว่าชีวิตเขาจะดีนะ 
เพราะฉะนั้นการอยู่รวมกันกับคนเป็นร้อยเป็นพันเนี่ย สภาพจิตใจเรื่องอารมณ์ เพราะฉะนั้นเมื่อเราใช้
ดนตรีและเสียงเพลงเข้าไปบ าบัดฟื้นฟูชีวิตจิตใจของเขาเนี่ย ค่อนข้างจะได้ผล ท าให้เราได้รับ
ความส าเร็จในหลาย ๆ อย่างในการใช้ดนตรี และนั่นก็คือจุดเริ่มต้นท่ีอาจารย์จันทร์แรมได้เข้ามาช่วย
มูลนิธิเรา ในการสอนร้องเพลงกับพวกนักโทษท้ังหลาย นั่นคือจุดเริ่มต้น  
 

2. อาจารย์จันทร์แรมมีต าแหน่งหน้าที่อะไรในมูลนิธิพันธกิจเรือนจ าคริสเตียนและได้ท า

ผลงานอะไรให้กับมูลนิธิพันธกิจเรือนจ าคริสเตียนบ้าง 

จริง ๆ แล้วอาจารย์จันทร์แรม เราถือว่าท่านเป็นวิทยากรอาสาสมัครของมูลนิธิเรา ท่านไม่ได้

เป็นลูกจ้าง ไม่ได้กินเงินเดือน ไม่ได้อะไร แต่มาช่วยเราในฐานะท่ีเป็นวิทยากรอาสาสมัคร เป็นผู้ท่ีมี

น้ าใจให้กับคน ท่านไม่เคยเรียกร้องค่าตอบแทน ไม่เคยขอค่าตอบแทนอะไร เป็นวิทยากรจิตอาสาเลย
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ล่ะ ก็ท า เพราะฉะนั้นเข้าไปในเรือนจ าก็ไม่ใช่เรื่องง่าย ๆ นะ สภาพในเรือนจ าบางครั้งก็ร้อนมากนะ 

แล้วท่านก็เป็นผู้อาวุโสคนหนึ่งด้วยนะ แต่ยังทุ่มเทอุตสาหะแล้วก็มีน้ าใจ ฉะนั้นถ้าถามเรื่องต าแหน่ง

ท่านเป็นวิทยากรอาสาสมัครของมูลนิธิเรานะครับ ท่ีท างานช่วยเรา จนมาถึงวันนี้ ปีนี้ปีท่ี 13 แล้ว 

ท่านก็ยังช่วยเราอยู่ ปีนี้ก็ยังช่วยเราอยู่ อาทิตย์ละหน ๆ ท่านก็ยังจัดเวลามาช่วยเรา ผมก็พาเข้าไปใน

เรือนจ า แล้วก็สอน 

ตลอด 12 ปีมานี่ อาจารย์จันทร์แรมช่วยเรามากจนกระท่ัง ในสังคมไทยเนี่ยมีปรากฏการณ์

อย่างหนึ่งขึ้นที่ไม่เคยมีเลย อาจจะเป็นในโลกด้วยซ้ ามั้ง อาจารย์จันทร์แรมได้ต้ัง คณะนักร้องประสาน

เสียงนักโทษครั้งแรกของประเทศไทย ท้ังหมดเลยเป็นนักโทษอยู่แต่เป็นคณะนักร้องประสานเสียง 

สามร้อยคน แล้วก็สามารถออกมาร้องเพลงถวายพระเทพฯ  พระเทพฯเสด็จทอดพระเนตร แล้วก็มี

เช้ือพระวงศ์หลายท่าน พระเทพฯเป็นพระองค์แรกท่ีเสด็จมาทอดพระเนตรดูคณะนักร้องประสาน

เสียงนักโทษ หลังจากนั้นก็มีพระเจ้าพี่นางเธอฯ พระเจ้าพี่นางเธอฯท่านทรงโปรดมากเลย ประทับใจ

มากเลย แล้วท่านก็เสด็จส่ีห้าหนมาดูคณะนักร้องนักโทษเนี่ยนักร้องประสานเสียงร้องเพลง เราก็เลย

จัดคอนเสิร์ตทุกปีเลย ต้ังแต่นั้นมาเนี่ยเราท าคอนเสิร์ตทุกปี เราเรียกว่าคอนเสิร์ตเฉลิมพระเกียรติ     

ก็คือว่าเมื่อใกล้วันท่ี 5 ธันวาคม เราก็จะจัดคอนเสิร์ตเฉลิมพระเกียรติ บางทีก็เป็นช่วงวาระของ

สิงหาคมบ้าง กันยายนบ้าง เพราะฉะนั้นเราก็จะเอานักโทษท้ังหมดท่ีอาจารย์จันทร์แรมสอนเนี่ยมา

จัดเป็นคอนเสิร์ต บางครั้งทางหน่วยงานราชการมีกิจกรรมระดับชาติเนี่ย เขาก็เชิญ อย่างล่าสุดในปีนี้ 

อาจารย์จันทร์แรมก าลังฝึกคณะนักร้องนักโทษผู้หญิงท้ังหมด 60 คน จะไปร้องในการประชุมของ

กระทรวงยุติธรรม ของประเทศไทย ซึ่งเราก าลังซ้อมกันอยู่ทุกวันนี้ ฉะนั้นถ้าพูดถึง 12 ปีมานี้ ท่านท า

ผลงานเยอะ ในการช่วยให้คณะนักร้องประสานเสียงท่ีเป็นนักโทษ สามารถออกไปแสดงให้สังคมเกิด

การยอมรับ เพราะว่าการร้องเพลงข้างนอกคนมากมายได้เห็น แล้วก็มาเห็นภาพนี้ว่านักโทษไม่เห็นน่า

กลัวอะไรเลย ท าให้สังคมยอมรับบรรดาชีวิตของคนท่ีเป็นนักโทษมากขึ้นด้วย 

 

3. อาจารย์จันทร์แรมเอาจริงเอาจังในการท างานด้านดนตรีเพื่อมูลนิธิพันธกิจเรือนจ าคริส

เตียนอย่างไร 

อาจารย์จันทร์แรมค่อนข้างท่ีจะเป็นคนพิถีพิถัน แล้วก็ละเอียดอ่อน ผมเข้าใจ ผมรู้จักอาจารย์

จันทร์แรมมา 20 ปีแล้ว ไม่ว่าอาจารย์จันทร์แรมสอนนักเรียน หรือสอนในคริสตจักร หรือสอนใน

ชุมชนท่ีไหน หรือท่ีไหนคณะไหนก็แล้วแต่ สไตล์เดียวกันคือละเอียดมาก ต้ังใจมาก ทุ่มเทมาก 
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เพราะฉะนั้นท่ีมาสอนคณะนักร้องผู้ต้องขังด้วยแล้ว ยิ่งต้องท างานหนักกว่าปกติท่ัวไป เพราะว่าคน

เหล่านี้ไม่เคยมีความรู้เรื่องดนตรีมาก่อน ไม่เคยร้องเพลงมาก่อน ไม่เคยรู้โน้ตมาก่อน ฉะนั้นอาจารย์

จันทร์แรมจะต้องเริ่มต้น ต้ังแต่สอนโด เร มี ท้ังหลายเนี่ย ต้องวางพื้นต้ังแต่เริ่มต้นเลย แล้วก็มาฝึกการ

ฟังของแต่ละคนด้วย เพราะว่าบางคนเนี่ยฟังไม่เป็น ต้องเริ่มต้นซึ่งค่อนข้างจะยาก ถ้าคนท่ีไม่ได้ทุ่มเท 

ไม่ได้ต้ังใจ หรือมีจิตวิญญาณของการอยากจะช่วยคนจริง ๆ เนี่ย ท างานแบบนี้ไม่ได้ ไม่มีทาง 

เพราะฉะนั้นต้องยกความดีความชอบให้กับความต้ังใจของท่าน เพราะฉะนั้นอาจารย์จันทร์แรมก็จะ

ช่วยเราตรงนี้ ก่อนท่ีจะเข้ามาในแต่ละวัน ก็จะมีการเตรียมตัว ท้ังชีทเพลง โน้ตเพลง อะไรต่ออะไร 

เตรียมและมีขั้นตอนแต่ละขั้นตอน ในการเริ่มต้นทีละกลุ่มทีละคน บางทีผมก็คิดว่ามันยาก แต่โดย

ประสบการณ์และความสามารถของท่านท าแล้วดูว่าง่ายดี เพราะฉะนั้นการประสบความส าเร็จก็ถือว่า

ต้ังใจมากส าหรับอาจารย์ 

 

4. เ ม่ือมูลนิธิพันธกิจเ รือนจ าคริสเตียนเอาดนตรีประสานเสียงเข้าไปสอนเกิดการ

เปลี่ยนแปลงอย่างไรบ้าง   

ในการเอาดนตรีประสานเสียงเข้าไปสอนไม่ค่อยมีการต่อต้านหรือปฏิเสธจากผู้ต้องขัง ส่วน

ใหญ่เมื่ออาจารย์จันทร์แรมเข้าไป ไม่ค่อยมีการปฏิเสธ ไม่ค่อยมีการต่อต้าน มีแต่ความร่วมมือ  แต่ว่า

ส่ิงหนึ่งท่ีเป็นปัญหาใหญ่ก็คือว่าคนเหล่านี้ไม่มีภูมิความรู้เรื่องแบบนี้มาก่อนเลย นี่คือเรื่องยากมาก 

ยากมากเลย เนื่องจากเรามีผู้ท่ีเลือกมาสอนร้องเพลงเยอะ เพราะฉะนั้นบางคนเราก็ต้องให้ไป คือ

อาจารย์จันทร์แรมพยายามแล้วพยายามเล่าก็ไม่ได้เสียที สมมติว่าอาจารย์จันทร์แรมไล่คีย์ของเปียโน

อย่างนี้ แล้วเขาก็ตามไม่ได้ กี่ครั้งกี่ครั้งก็ตามไม่ได้ ห้านาทีสิบนาทีก็ตามไม่ได้ ก็ต้องให้เขาไป แต่ก็ยัง

พยายามท า บางคนก็พยายามจะสอน เพราะฉะนั้นผมคิดว่าอุปสรรคในการท่ีอาจารย์จันทร์แรมเข้ามา

ช่วยตรงนี้ ผมคิดว่า ความไม่รู้ของคนท่ีเป็นผู้ต้องขังเป็นเรื่องท่ียากท่ีสุด ท่ีอาจารย์จันทร์แรมจะต้อง 

อดทน ทุ่มเท ต้ังใจ และพยายามถึงจะพบความส าเร็จได้ 

 

5. นอกจากอาจารย์จันทร์แรมมีครูสอนดนตรีท่านอื่นเข้ามาเป็นวิทยากรอีกหรือไม่ 

ก็จะมีบางท่านท่ีเข้ามาช่วยเราบ้าง แต่อาจารย์จันทร์แรมค่อนข้างท่ีจะเป็นหลักตลอด 12 ปี 

ท่ีผ่านมานี้เลยนะ แต่บางช่วงท่ีเราก าลังจะมีคอนเสิร์ต ผมก็จะไปเชิญผู้อ านวยการบางแห่ง บางท่ีมา

ช่วยเป็นครั้งคราว พอเสร็จงานเขาก็จะไปท างานส่วนของเขา แต่อาจารย์จันทร์แรมยังอุทิศเวลาอย่าง
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นี้ให้ผมมาตลอด 12 ปีมานี้ ช่วยตลอดเลย ไม่เคยบ่นเลย ชีวิตของท่านไม่เคยบ่นเลย ไม่เพียงแต่เข้าไป

สอนดนตรีและการร้องเพลงเนี่ยนะ บางทีอาจารย์ยังอบรมจริยธรรมแก่คนเหล่านั้นด้วยซ้ าไป 

เพราะว่าด้วยจิตวิญญาณท่ีมีครอบครัวท่ีมาจากคนท่ีท างานด้านนี้มาก่อนใช่ไหม เพราะฉะนั้นอาจารย์

จันทร์แรมบางทีสอนร้องเพลงไปสักพักหนึ่ง ก็จะพูดให้ก าลังใจ เพราะว่าคนเหล่านี้เป็นคนด้อยโอกาส

ไง เป็นนักโทษไง เพราะฉะนั้นบางคนดูน่าสงสาร อาจารย์จันทร์แรมคงสัมผัสได้ ท่านก็จะหยุดสักพัก

หนึ่ง แล้วก็ให้ก าลังใจ พูดให้ก าลังใจกัน พวกเราต้องเข้มแข็งอดทนนะ ก็จะให้ก าลังใจแบบผู้อาวุโสท่ีมี

ความรัก และความเมตตาต่อคนด้วย เพราะฉะนั้นการสอนร้องเพลงไม่ใช่งานอย่างเดียว ท่านสอน

คุณธรรมด้วย  ให้ก าลังใจด้วย แล้วก็สอนชีวิตด้วย  

 

6. ผู้ต้องขังที่พ้นโทษแล้วยังคงเอาจริงเอาจังด้านการร้องประสานเสียงต่อไปหรือไม่ 

บางคนออกมาแล้วไปท างานแล้ว บางคนก็ไปเป็นนักร้องคริสตจักร แต่ไม่ใช่ไปเอาดีทางการ

เป็นนักร้องอาชีพนี่ไม่มี อันนั้นยังไม่เคยมี แต่ท่ีมีมากก็คือ คนเหล่านี้มาเป็นนักร้องของคริสตจักร ไป

ตามคริสตจักรต่าง ๆ  แล้วเขาก็ไปมีชีวิตท่ีดีตามท้องถิ่นต่าง ๆ  แล้วเขาก็ไปร่วมกับคริสตจักรต่าง ๆ

แล้วก็กลายเป็นนักร้อง ของคริสตจักรไป แต่พื้นฐานนี่ก็คือฝึกมาจากอาจารย์จันทร์แรมขณะทีนักร้อง

เหล่านั้นยังอยู่ในเรือนจ า  

 

7. เหตุการณ์อะไรที่ท าให้รู้สึกประทับใจอาจารย์จันทร์แรม 

หลาย ๆ ครั้งผมคิดว่า อาจารย์จันทร์แรม 12 ปีมานี้ ท่านอายุมากขึ้น บางครั้งก็อยากจะบอก

ว่า หยุดเถอะ ให้ท่านพักผ่อน แต่ว่าเห็นน้ าใจ ถ้าถามว่าความประทับใจของผมกับอาจารย์จันทร์แรมนี่ 

ค่อนข้างจะประทับใจเรื่อง ความเสียสละและการให้ต่อผู้อื่น ฉะนั้นอย่างปีนี้เนี่ย เราคิดว่าจะไม่มีการ

สอนร้องเพลงกันอีกแล้ว เพราะว่าค่อนข้างจะเหนื่อย พอดีทางกรมราชทัณฑ์ขอมาให้เรามีคณะนักร้อง

ร้องเพลงในการประชุมนานาชาติแห่งหนึ่ง พอถามอาจารย์จันทร์แรมว่า อาจารย์ยังพร้อมไปสอนไป

ฝึกอีกไหม อาจารย์จันทร์แรมก็ยินดีทันทีเลย นั่นหมายความว่า เป็นความประทับใจท่ีมีอยู่ในตัวของ

อาจารย์นะว่าอะไรที่สามารถท าประโยชน์ให้คนและท่านไม่ได้ติดอะไรแล้วเนี่ย ท่านก็มักจะให้ อันนั้น

คือความประทับใจ แล้วก็เวลาท่ีมาแล้วก็ไปด้วยกันนี่นะ ท่านไม่ค่อยบ่น ร้อน เหนื่อย หนัก ไม่บ่น 

และท่านยังคงเน้นคุณภาพ สมมติเราไปในเรือนจ าแล้ว  แล้วบางทีเขาเตรียมสถานท่ีฝึกสอนให้เราไม่ดี 

ให้เราไปอยู่กลางแจ้ง อาจารย์จันทร์แรมก็จะให้หาห้องให้หน่อย เพราะท่านเน้นคุณภาพมาก             
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เน้นความส าเร็จท่ีมีคุณภาพที่ดี เพราะฉะนั้นวันนี้ผมมาเปิดคริสตจักร คณะนักร้องในคริสตจักรของผม 

80 เปอร์เซนต์ คือนักร้องท่ีเคยอยู่ในคุก วันนี้นะ ฉะนั้นก็เรามีคณะนักร้องท่ีเมื่อ 5 ปี 6 ปีท่ีแล้วเขาอยู่

ในคุกมาก่อน ร้องเพลงข้างใน วันนี้เขาออกมาท ามาหากินข้างนอกแล้ว มีชีวิตท่ีดีแล้ว แล้วเขาก็ยังมี

สัมพันธ์ท่ีดี เจออาจารย์จันทร์แรมก็เข้าไปกอด ๆ มีสายสัมพันธ์ท่ีดี ผมคิดว่าชีวิตอาจารย์จันทร์แรม

เป็นพระพรกับคนเยอะ ในสังคมข้างนอก ผมก็คิดว่าท่านก็ท ากับหลาย ๆ แห่ง ประสบการณ์ส่วนตัว

ระหว่างผมกับท่าน ผมคิดว่าท่าน ส าหรับการช่วยเหลือคนท่ีเป็นผู้ต้องขังในเรือนจ า ท่านท าไว้มาก 

แล้วก็คนท่ีเป็นผู้ต้องขังเหล่านี้ก็รักท่าน ท้ังการสอนท่ีมีน้ าใจ การสอนท่ีมีคติของชีวิต ท าให้คนเหล่านี้

ได้ประโยชน์เยอะ ฉะนั้นผมถือว่ามีหลายส่วนเยอะท่ีมีความประทับใจในชีวิตของท่าน แต่ท่ีส าคัญคือ 

ความเสียสละ แล้วก็ความดีท่ีท าให้กับคนด้อยโอกาส ผมถือว่าคนท่ีเป็นนักโทษเนี่ยเป็นผู้ด้อยโอกาส 

เราไปว่าจ้างผู้อ านวยเพลงจากทางข้างนอกมา แล้วให้มาอ านวยเพลงสอนนักโทษในคุกเนี่ย ต่อให้

จ่ายเงินเขาก็ยังไม่เอาเลย จริง ๆ บางคนกลัวเข้าไปในคุก กลัวอันตราย บางคนเข้าไปในคุกกลัวติดโรค 

บางคนเข้าไปในคุกกลัวความสกปรก ในเรือนจ าเนี่ยมันมีอะไรท่ีคนกลัว ฉะนั้นถ้าเราจะไปว่าจ้าง            

เช้ือเขิญใครเนี่ย ผมว่าหายาก แต่ส าหรับการเชิญอาจารย์จันทร์แรม อาจารย์จันทร์แรมไม่ค่อยปฏิเสธ 

ผมอาจจะพูดอย่างนี้ว่า เพราะความรักของพระเจ้าด้วยนะ ท่ีอยู่ในตัวของท่าน ท าให้ท่านเห็นคนอื่นมี

คุณค่า เพราะฉะนั้นท่านจึงอุทิศตัวมาช่วยเราตลอด 12 ปีมานี้  
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ภาคผนวก ฉ. 
แบบสอบถามเก่ียวกับทัศนคติเร่ืองการอุทิศตนเพื่อสังคมส าหรับครูดนตรีรุ่นใหม่ 

ก่อนและหลังรับชมวีดิทัศน์ 
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ผลจากการตอบแบบสอบถามเก่ียวกับทัศนคติเร่ืองการอุทิศตนเพื่อสังคมส าหรับครูดนตรีรุ่นใหม่ 
ก่อนและหลังรับชมวีดิทัศน์ 

 
ข้อ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั มหาวิทยาลัยศรีนครนิทรวโิรฒ มหาวิทยาลัยราชภฎับ้านสมเด็จ ค่าเฉลีย่ 

ก่อนชม หลังชม ก่อนชม หลังชม ก่อนชม หลังชม ก่อนชม หลังชม 

ทัศนคติด้านการท าหน้าที่ครูดนตรีให้สมบูรณ์ 

1 4.35 4.70 3.83 4.58 4.00 4.79 4.06 4.69 
2 4.30 4.65 3.50 4.75 3.93 4.64 3.91 4.68 
3 4.39 4.83 3.67 4.67 4.29 4.71 4.11 4.74 
4 4.22 4.57 3.75 4.67 4.36 4.71 4.11 4.65 
5 4.22 4.78 3.75 4.75 4.36 4.86 4.11 4.80 
6 4.39 4.74 3.75 4.67 3.86 4.79 4.00 4.73 
7 4.17 4.65 3.67 4.67 3.93 4.86 3.92 4.73 
8 4.30 4.83 3.33 4.83 3.93 5.00 3.86 4.89 

ทัศนคติด้านความต้ังใจจริงในการท างาน 

9 4.22 4.78 3.75 4.83 3.64 5.00 3.87 4.87 
10 4.26 4.87 3.58 4.50 3.79 4.86 3.88 4.74 
11 4.35 4.78 3.83 4.83 3.86 4.71 4.01 4.78 
12 3.96 4.78 3.50 4.58 3.79 4.79 3.75 4.72 
13 4.22 4.78 3.42 4.58 3.71 5.00 3.78 4.79 
14 4.39 4.96 3.75 4.83 3.93 4.86 4.02 4.88 

ทัศนคติด้านการมุ่งประโยชน์ของสังคมส่วนรวม 

15 4.35 4.83 3.92 4.83 4.14 4.93 4.14 4.86 
16 4.09 4.78 3.75 4.83 4.21 4.93 4.02 4.85 
17 3.70 4.74 3.75 4.75 4.07 4.71 3.84 4.73 
18 4.09 4.87 3.75 4.83 4.07 4.71 3.97 4.81 
19 4.17 4.91 3.83 4.92 4.07 4.86 4.03 4.90 
20 4.35 4.78 4.00 4.83 4.07 4.86 4.14 4.82 
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นางสาวณัฐชา มิตรกูล เกิดวันท่ี 13 มกราคม พ.ศ. 2533  ท่ีกรุงเทพมหานคร ส าเร็จ
การศึกษาปริญญาศิลปกรรมศาสตร์บัณฑิต (ศป.บ.) เกียรตินิยมอันดับ 1 วิชาเอกเปียโน แขนงวิชา
ธุรกิจดนตรี ภาควิชาดุริยางคศาสตร์สากล คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปี
การศึกษา 2555  ได้เข้าศึกษาต่อในระดับปริญญาโท สาขาวิชาดนตรีศึกษา ภาควิชาศิลปะ ดนตรีและ
นาฏศิลป์ศึกษา คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ปีการศึกษา 2556  มีประสบการณ์ท างาน
ด้านการสอนเปียโน ต้ังแต่ปี พ.ศ. 2552  มีผลงานเพลงกับค่ายครอสโอเวอร์มิวสิค (Crossover 
Music) ต้ังแต่ปี พ.ศ. 2554 และในปีพ.ศ. 2555 ได้ท าผลงานเพลงร่วมค่ายลีซอว์เรคคอร์ด (LeeSaw 
Record) 
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