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 การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียน
มัธยมศึกษาปที่ 1 หลังการเรียนการสอนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น  2) ศึกษาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
ของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 1 หลังการเรียนการสอนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น 3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่1 ที่มีระดับความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรสูง ปานกลาง 
และต่ําหลังการเรียนการสอนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น 4) เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของ
นักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่มีระดับความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรสูง ปานกลาง และต่ําหลังการเรียน
การสอนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น การวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาแบบกลุมเดียววัดครั้งเดียว กลุมตัวอยาง คือ   
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ปการศึกษา 2547 จํานวน 43 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ 1) แบบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตร มีคาความเที่ยงเทากับ 0.9346 และ 2) แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
มีคาความเที่ยงเทากับ 0.9341 สถิติที่ใชในการวิเคราะห คือ คาเฉลี่ย คาเฉล่ียรอยละ  วิเคราะหความแปรปรวน
ทางเดียว และเปรียบเทียบความแตกตางเปนรายคูโดยวิธีการของเชฟเฟ  

 

ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้ 
1. นักเรียนที่เรียนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น ในกลุมสาระการเร ียนรู ว ิทยาศาสตรไดคะแนนเฉลี่ย

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรอยละ 71.96 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนด คือ รอยละ 70  
2. นักเรียนที่เรียนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น ในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรไดคะแนนเฉลี่ยทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรรอยละ 68.90 ซึ่งต่ํากวาเกณฑที่กําหนด คือ รอยละ 70  
3. นักเรียนที่มีระดับความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรกลุมสูง ปานกลาง และต่ําที่เรียนโดยใช

ส่ือวัสดุทองถิ่นในการเรียนการสอนวิทยาศาสตรมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร แตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ .05 
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The purposes of this research were to 1) study science learning achievement of mathayom 

suksa one students after learning through using local materials in science instruction 2) study 
science process skills of mathayom suksa one students after learning through using local materials 
instruction 3) compare science learning achievement of mathayom suksa one students with different 
learning abilities after learning through using local materials in science instruction 4) compare 
science process skills of mathayom suksa one students with different learning abilities after learning 
through using local materials in science instruction. The research design was one-group posttest-only. 
The sample was 43 students of mathayom suksa one students at academic year 2004. The research 
instruments were 1) a test on science learning achievement with reliability at 0.9346 2) a test on 
science process skills with reliability at 0.9341. The collected data were analyzed by means of 
arithmetic mean, mean of percentage, one-way analysis of variance and Scheffe' method.  

 
The research findings were summarized as follows: 

1. The mean score of science learning achievement of students learned through using local 
materials was 71.96 percent which was higher than criterion score set at 70 percent. 

2. The mean score of science process skills of students learned through using local 
materials was 68.90 percent which was lower than criterion score set at 70 percent. 

3. After the experiment, science learning achievement of mathayom suksa one students 
with different learning abilities were statistically different at  .05 level of significance. 

4. After the experiment, science process skills of mathayom suksa one students with 
different learning abilities were statistically different at  .05 level of significance. 
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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมีความสําคัญตอการพัฒนาประเทศทั้งทางดานเศรษฐกิจ 
สังคม และอุตสาหกรรม ในปจจุบันความกาวหนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเปนไปอยาง
กวางขวางและรวดเร็ว อีกทั้งยังเปนเครื่องมือสําคัญที่ชวยยกระดับมาตรฐานความเปนอยูของ
ประชาชนใหสูงขึ้น การสงเสริมการพัฒนาทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีจะตองอาศัย     
การวางรากฐานทางการศึกษาที่มีคุณภาพ (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ[สกศ.], 
2541: 1) ในแตละประเทศจึงมีการกําหนดวิสัยทัศนในการพัฒนาการศึกษาวิทยาศาสตร เพื่อเตรียม
กําลังคนดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ใหสามารถสนองตอบความตองการดานตาง ๆ ของชาติ  
ดวยเหตุนี้จึงมีความจําเปนที่จะตองสรางสังคมไทยใหเปนสังคมวิทยาศาสตร และมีการเตรียม
ประชากรใหเปนผูมีความรู และความเขาใจวิทยาศาสตรข้ันพื้นฐานอยางเพียงพอ  โดยการรูจักคิด 
ใชเหตุผลในการวิเคราะหปญหาและเหตุการณืที่เกิดขึ้นในชีวิตประจําวัน เพื่อสามารถกาวทัน
ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นอยางรวดเร็วได  ดังจะเห็นไดจากแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แหงชาติ ฉบับที่ 9 พ.ศ. 2545-2549 (2546: 20) ไดกําหนดกรอบทิศทางใหมีการพัฒนากําลังคน
ดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี โดยใหมีการปฏิรูปการศึกษาที่เนนกระบวนการเรียนรูตาม
หลักวิทยาศาสตร สามารถรูเทาทันโลกและสนับสนุนการพัฒนาบุคลากรดานวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีใหเปนบุคคลกรที่มีศักยภาพและเพียงพอตอความตองการของประเทศ เพื่อใหสามารถ
เลือกเทคโนโลยีที่เหมาะสมมาประยุกตใชหรือตอยอดเทคโนโลยีที่มีอยูเดิมของประเทศเพื่อ
นําไปสูการพัฒนาอยางมีประสิทธิภาพ ซึ่งพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 (แกไข
เพิ่มเติม พ.ศ.  2545) ไดใหความสําคัญที่มุงสงเสริมใหความรูและทักษะดานวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี (สกศ., 2546: 13) โดยที่การจัดการศึกษาตองยึดหลักวา ผูเรียนทุกคนมีความสามารถ
เรียนรูและพัฒนาตนเองไดและถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาตอง
สงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ ทัง้ทางดานความรู คณุธรรม 
กระบวนการเรียนรูและบูรณาการตามความเหมาะสม  ซึ่งในการจัดเนื้อหาสาระและกิจกรรม
นั้นใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรียน โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล 
และไดเรียนรูจากประสบการณจริง  ฝกการปฏิบัติใหทําได คิดเปน ทําเปน และเกิดการใฝรูอยาง
ตอเนื่อง (มาตรา 22-23; สกศ., 2545: 13-14)   
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อยางไรก็ตามปจจุบันการเรียนการสอนวิทยาศาสตรของประเทศไทย ยังประสบปญหาบาง
ประการ คือ นักเรียนไทยมีผลสัมฤทธิ ์ทางการศึกษาในวิชาคณิตศาสตรและวิทยาศาสตร 
คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปที่ 2 ในป 2542 มีคะแนน 467 คะแนน และมีคะแนน
เฉลี่ยในวิชาวิทยาศาสตร 482 คะแนน ซึ่งในประเทศอื่นๆในเอเชียสวนใหญของทั้งสองวิชา 
สูงกวาประเทศไทย โดยมีคะแนนเฉลี่ยสูงกวา 500 คะแนน (สกศ., 2545: 17) และผลจากการวิจัย
ของ TIMSS (Third International Mathematics and Science Study) ของสมาคมนานาชาติเพื่อ
การประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษา (International Association for the Evaluation of 
Educational Achievement) พบวา นักเรียนประถมศึกษาและมัธยมศึกษาของไทยไดคะแนนวิชา
คณิตศาสตรและวิทยาศาสตรต่ํากวาประเทศอื่น ๆ ในเอเชียเกือบทุกประเทศ โดยนักเรียนไทยทํา
ขอสอบแบบเขียนตอบ หรืออธิบาย หรือยกเหตุผลประกอบ ซึ่งเปนขอสอบที่ตองใชความสามารถใน
การคิด  วิเคราะห การนําความรูไปใช และขอสอบที่วัดทักษะกระบวนการไดคะแนนไมดีเทาที่ควร   
ผลการวิจัยพบวา ตัวแปรที่มีอิทธิพลตอผลการเรียนของนักเรียน ไดแก เจตคติที่มีตอวิชาที่ เรียน
และวิธีสอนของครูมีผลกระทบตอคะแนนทดสอบของนัก เรียนทั ้งของในประเทศและ
ตางประเทศ โดยตัวแปรที่มีผลกระทบทางลบสูงสุด คือ การที่นักเรียนคิดวาวิชาคณิตศาสตรและ
วิทยาศาสตรเปนวิชาที่นาเบื่อ ซึ่งเจตคติดังกลาวยอมเปนผลมาจากคุณภาพในการจัดการเรียนการ
สอนของครู นอกจากนี้ ยังพบวา การมีหนังสือและอุปกรณที่เอื้อตอการเรียนของนักเรียนที่บาน
มีผลกระทบในทางบวกตอคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซึ่งตัวแปรดงักลาวนอกจากจะสะทอน
ถึงฐานะทางเศรษฐกิจสังคมทางบาน โดยพอแมที่มีฐานะดีจะเอาใจใสตอการเรียนของบุตรหลาน
มากกวาพอแมที่มีฐานะยากจนแลว ยังแสดงใหเห็นถึงโอกาสที่ดีกวาในการเขาถึงสื่อการเรียนรู
ตาง ๆ ของนักเรียนดวย(สกศ., 2545: 34-35) ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ บุญชม ศรีสะอาด 
(2544 อางถึงใน สกศ.,2545: 16) ที่ไดศึกษาปญหาและแนวทางการพัฒนาการศึกษาขั้นพื้นฐาน
ในระบบโรงเรียนของเขตการศึกษา 11 พบวา ดานอุปกรณที่เปนสื่อการเรียนรูและสิ่งอํานวยความ
สะดวก มีปญหาเรื่องแหลงการเรียนรูที่จําเปนของโรงเรียน เชน หองสมุด หองปฏิบัติการตาง ๆ มี
ไมเพียงพอ และไมไดมาตรฐาน ขาดแคลนวัสดุฝก อุปกรณ ส่ือการเรียนรู และมีคุณภาพต่ํากวา
เกณฑมาตรฐาน 

 
ส่ือการเรียนรูเปนสิ่งที่มีความสําคัญตอการเรียนการสอนเปนอยางมาก เพราะเปนสื่อกลาง

ในการถายทอดการเรียนรู จากผูสอนไปยังผูเรียน เพื่อชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ 
ทั้งยังชวยขยายประสบการณใหกวางขึ้น เปนแหลงขอมูลขาวสารที่มีความหมาย และชวยเสริมสราง
กิจกรรมการเรียนรู เปนเครื่องมือในการศึกษา ปรับปรุงสงเสริมการเรียนการสอนใหทันตอเหตุการณ
และสอดคลองกับวัตถุประสงคการศึกษา ชวยใหผูสอนถายทอดความรู ความคิด ทักษะและ
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ประสบการณที่ยุ งยากซับซอนของวิชาตาง ๆ ไดงายขึ้น สงผลใหผูเรียนเกิดการเรียนรูเพราะ
ผูเรียนและผูสอนไดมีการปฏิบัติงานรวมกัน โดยตองใชส่ือการเรียนรูใหเหมาะสมกับสภาพความ
ตองการของผูเรียนและสอดคลองกับทรัพยากรในแตละทองถิ่น (ไพรัช สูแสนสุข, 2530: 21) ไมวา
สื่อนั้นจะเปนสื่อในรูปแบบใดก็ตามลวนแตเปนทรัพยากรที่สามารถอํานวยความสะดวก
ในการเรียนรูไดทั้งสิ้น ในการใชสื่อการเรียนรูนั้นผูสอนจําเปนตองศึกษาถึงลักษณะเฉพาะและ
คุณสมบัติของสื่อแตละชนิดเพื่อเลือกสื่อใหตรงกับวัตถุประสงคการเรียนการสอนและสามารถจัด
ประสบการณการเรียนรูใหผูเรียน ซึ่งประสบการณการเรียนรูไมไดจํากัดอยูเฉพาะในหองเรียนหรือ
ในโรงเรียน ผูสอนและผูเรียนสามารถเรียนรูจากสื่อตาง ๆ อยางหลากหลาย สามารถเรียนรูได
ทุกสถานที่และทุกเวลา (กรมวิชาการ, 2545: 1) โดยตองมีการวางแผนอยางเปนระบบในการใชส่ือ
การเรียนรู ทั้งนี้เพื่อใหกระบวนการเรียนการสอนดําเนินอยางมีประสิทธิภาพและสอดคลองกับ
การจัดการศึกษาตามหลักสูตรสถานศึกษา 

 
ในการจัดการศึกษาที่เนนใหเห็นถึงความสําคัญของภูมิปญญาทองถิ่น พระธรรมปฎก

(ป.อ.ปยุตฺตโต อางถึงใน  สกศ., 2538: 15) ไดใหแนวคิดที่สอดคลองกับการศึกษาที่เนนภูมิปญญา
ทองถิ่นวา “การศึกษาสมัยใหมไดแยกผูเรียนออกจากชุมชนหรือทองถิ่นของตนเอง  เนื่องจากการจัด  
การเรียนการสอนทั้งหมดเปนไปตามหลักสูตรของสวนกลาง ทําใหผูเรียนบางคนบางกลุมดูถูก
วิถีชีวิตของชุมชน ไมยอมรับ ไมอยากศึกษา ไมมีความภูมิใจในวัฒนธรรมและทองถิ่นของตน         
ไมมีการสืบสานภูมิปญญาทองถิ่น ซึ่งคอย ๆ สูญหายไป” จึงควรเปนอยางยิ่งที่จะปรับเปลี่ยน
ระบบการจัดการศึกษาจากปจจุบันที่ดําเนินตามแบบอยางของประเทศตะวันตกทั้งในดานเนื้อหา
และรูปแบบ ไปสูการจัดการศึกษาที่ใหความสําคัญกับภูมิปญญาทองถิ่นที่มีอยูมากขึ้น โดยจะตองนํา
ประเด็นในทองถิ่นนั้น ๆ มาจัดการเรียนการสอน เพื่อใหผูเรียนเกิดความภาคภูมิใจในภูมิปญญา
ทองถิ่นของตนเอง (กษมา วรวรรณ ณ อยุธยา, 2539) ซึ่งสอดคลองกับรุง แกวแดง (2542 ก: 6) ที่ได
กลาววา “สังคมไทยละเลยภูมิปญญาไทยดั้งเดิมอันทรงคุณคา แลวรับภูมิปญญาตะวันตกเขา
มาเปนเวลานานกวา 100 ป โดยผานระบบการศึกษาสากลที่สอนในโรงเรียน ปราศจากการ
เลือกสรรมาประยุกต จนนํามาซึ่งการทําลายวัฒนธรรมดั้งเดิม ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
ทําใหเกิดความไมสมดุลในการดํารงชีวิตนานัปการ การอนุรักษและฟนฟูภูมิปญญาไทยจะทําได
ดวยกระบวนการใหการศึกษาแกประชาชนเทานั ้น จึงจะสามารถนําภูมิปญญาไทยที่เปน     
ความภาคภูมิใจของชาติคืนสูสังคมได”  ดังงานวิจัยของ เฉลิมศรี มงคล (2532) ไดศึกษาการใชวัสดุ
ทองถิ่นเพื่อนํามาเปนสื่อทดแทนที่เหมาะสมในวิชาวิทยาศาสตร พบวา กิจกรรมที่ครูผูสอนคิดวา
เปนปญหาควรมีการเปลี่ยนแปลงรูปแบบของกิจกรรมใหม โดยใหครูจัดหาวัสดุประกอบการทดลอง
ซึ่งหาไดงายภายในทองถิ่นทั้งยังไมส้ินเปลือง และเปนไปตามวัตถุประสงคเดิมของกิจกรรมนั้น ๆ  
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ในการจัดการเรียนการสอนที่ตองการใหผูเรียนไดรูจักทองถิ่นเกิดความรัก ความภูมิใจใน
ทองถิ่นของตนเองนั้น  นอกจากจะจัดกระบวนการเรียนการสอนที่มุง เนนใหผู เรียนไดมี
ประสบการณตรงเกี่ยวกับชีวิต อาชีพ เศรษฐกิจ และสังคมของทองถิ่นแลว จะตองนําเอา
ทรัพยากรที่มีอยูในทองถิ่นทั้งที่เปนธรรมชาติ และทรัพยากรที่มนุษยสรางขึ้นมาใชในการจัดการเรียน
การสอนดวย เพราะจะชวยใหผูเรียนมีประสบการณตรงกับชีวิต สภาพเศรษฐกิจ สังคมและ
ส่ิงแวดลอมที่แทจริง (สกศ., 25474-6) ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของเพียเจย (Piaget, 1962 อางถึงใน 
เวเรนนิคินาและคณะ  [Verenikina, et al., 2003: 3]) ที่กลาววา “ความเจริญงอกงามทาง
สติปญญาเปนผลมาจากการปะทะสัมพันธกับส่ิงแวดลอมและประสบการณซึ่งสอดคลองกับการ
ดําเนินชีวิตของผูเรียน ซึ่งเปนสิ่งสําคัญที่จะชวยใหนักเรียนสามารถเรียนรูวิทยาศาสตรในสวน
เนื้อหาของบทเรียนและชวยฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรใหไดดี” 

 
การจัดการเรียนรูตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานและหลักสูตรสถานศึกษามุงสงเสริม

ใหผูเรียนเรียนรูดวยตนเอง เรียนรูอยางตอเนื่องตลอดชีวิตและใชเวลาอยางสรางสรรค รวมทั้งมี
ความยืดหยุน สนองความตองการของผูเรียน ชุมชน สังคมและประเทศชาติ ผูเรียนสามารถเรียนรู
ไดทุกประเภท รวมทั้งจากเครือขายการเรียนรูตาง ๆ ที่มีอยูในทองถิ่น ชุมชนและแหลงอื่น ๆ 
ส่ือที่จะนํามาใชเพื่อจัดการเรียนรูตามหลักสูตรสถานศึกษา (กรมวิชาการ, 2545: 4) ควรเนนสื่อ
เพื่อการคนควาหาความรูดวยตนเองทั้งของผูเรียนและผูสอนซึ่งสามารถจัดทําหรือพัฒนาสื่อการ
เรียนรูข้ึนเองได รวมทั้งนําสื่อที่มีอยูรอบตัวมาใชในการเรียนรู โดยรูปแบบของสื่อการเรียนรูควรมี
ความหลากหลาย เพื่อสงเสริมใหการเรียนรูเปนไปอยางมีคุณคา กระตุนใหผูเรียนรูจักวิธีการ
แสวงหาความรู เกิดการเรียนรูอยางกวางขวางและตอเนื่องอยางตลอดเวลา และวิธีการสราง
อุปกรณงาย ๆ เปนวิธีที่ดีสําหรับผูเรียนไดเขาใจวิชาดีเสมอทุกสมัย ถือไดวาเปนประเพณีที่ดีที่สุด
ของการสอนวิทยาศาสตร (กรมวิชาการ, 2545: 6)  ดังจะเห็นไดจากการคิดคนพบของ
นักวิทยาศาสตรที่มีชื่อเสียงในอดีตที่สามารถคนพบความรูตาง ๆ ไดจากการสังเกตจากสิ่งที่อยู
รอบตัว รวมไปถึงการใชอุปกรณงาย ๆ ในการคนควาหรือทําการทดลองตาง ๆ (UNESCO, 1955: 4) 
และในการเรียนวิทยาศาสตร บลูมและคณะ (Bloom,et al., 1971: 9) เสนอวา “การจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนโดยใชเกมและของเลนทางวิทยาศาสตรเปนกิจกรรมการเรียนการสอนที่
กอใหเกิดแรงจูงใจ เปนตัวของตัวเองซึ่งจะเปนวิธีที่ทําใหนักเรียนสามารถเรียนไดดียิ่งขึ้น และ         
มีความสนใจกับการเรียนจะทําใหนักเรียนมีโอกาสประสบความสําเร็จได” เชนเดียวกับประสาน สรอยสหุรํ่า 
(2545: 62) ที่กลาววา “การเรียนรูจะเกิดขึ้นได และนักเรียนจะเขาใจและจดจําไดดีนั้น นักเรียน
จะตองไดลงมือทําหรือเลนกับสิ่งนั้น ซึ่งเด็กทุกคนชอบของเลนและถาครูรูจักจัดของเลนให
เหมาะกับที่นักเรียนจะตองเรียนรู แลวนํามาใชโดยตรงกับบทเรียน เชน นํามาสาธิตเพื่อนําเขา
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สูบทเรียนหรือนํามาใหผูเรียนเลนประกอบกิจกรรมการเรียน ก็จะเปนการดึงความสนใจของ
นักเรียนใหเกิดความอยากเรียนและอยากรู ซึ่งจะทําใหงายตอการสอน โดยกระตุนใหนักเรียน
คิดหาคําตอบ ขอสรุปที่เชื่อมโยงกับเนื้อหาทางวิทยาศาสตรที่จะเรียนตอไปได” ซึ่งสอดคลองกับ 
เทยเลอร พอธ และพอรทแมน (Taylor, Poth and Portman, 1995: 1) ที่กลาวถึง หลักการจัด
กิจกรรมการสอนวิชาฟสิกสโดยใชของเลนและการสอนวิทยาศาสตรในระดับอนุบาล-เกรด 9 
วา “การเลนและการแสดงออกของนักเรียนมีผลในดานการเตรียมความเขาใจ ซึ่งเปนพื้นฐานใน
วิชาฟสิกสและวิชาเคมีทําใหนักเรียนสามารถสรางมโนทัศนในการเรียนรูของตนเองเปน
การสงผลตอการเรียนรู ในการแกปญหาของนักเรียนได  ซึ่งบงบอกถึงความคิดสรางสรรของ
นักเรียน สงผลตอการรวมกิจกรรมตาง ๆ และพฤติกรรมการแสดงออกของนักเรียน ทําใหสามารถ
เขาใจถึงการเตรียมความพรอมของนักเรียนในดานความเขาใจมโนทัศนของการเรียนวิทยาศาสตร”  

 
แตจากการวิจัยสังเคราะหหลักสูตรมัธยมศึกษาตอนตน  พุทธศักราช 2521 ของ           

กรมวิชาการ (2532, 336-352) พบวา ครูผูสอนวิชาวิทยาศาสตรยึดเนื้อหาและหนังสือเรียนมาก
เกินไป สอนเนนเนื้อหามากกวาทักษะกระบวนการตาง ๆ อันไดแก ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร กระบวนการคิดที่จะนําไปสูการแสวงหาความรู ไมสามารถจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนไดบรรลุตามจุดประสงค เปนเหตุใหนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ขาดความรู ทักษะ
พื้นฐาน ขาดการคิดวิเคราะหอยางมีระบบ ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยเพื่อพัฒนานโยบายการ
ปฏิรูปการศึกษาของไทยและกรอบนโยบายการปฏิรูปวิทยาศาสตรศึกษาของไทย (ชินภัทร ภูมิรัตน 
อางถึงใน สกศ., 2544: 19-21) พบวา ดานสื่อการเรียนรูยังมีขอจํากัดอยูมาก ขาดความหลากหลาย 
ขาดคุณภาพมาตรฐานและราคาที่เหมาะสม ส่ือโทรทัศนเพื่อการเรียนรูยังไมนาสนใจเทาที่ควร 
ดานการจัดการเรียนการสอน ในการศึกษาขั้นพื้นฐานสวนใหญยังเนนวิธีการอธิบายและสาธิต   
ทําใหนักเรียนขาดกระบวนการคิดและการทดลองปฏิบัติ ดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร
ในระดับมัธยมศึกษาตอนตนและตอนปลายมีคะแนนเฉลี่ยลดลงเรื่อย ๆ โดยเฉพาะระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลายมีคะแนนเฉลี่ยอยูในเกณฑรอยละ 30  

 
จากสภาพปญหาดังกลาวนั้นมีสาเหตุมาจากสภาพการเรียนการสอนที่เนนเนื้อหา โดยวิธี

สอนเปนแบบยึดครูเปนศูนยกลาง (Teacher Centred) โดยใชการบรรยายเปนสวนใหญ หรือ
ผูสอนใหผูเรียนทําการทดลองตามแบบเรียนแลวครูสรุปผลใหตามคูมือครู ซึ่งทําใหผูเรียนขาดการ
ฝกปฏิบัติดวยตนเอง สงผลใหผูเรียนขาดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรซึ่งเปนกระบวนการ
สําคัญที่นําไปสูการสรางองคความรูทางวิทยาศาสตร 
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วิธีการหนึ่งที่จะทําใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนทุกขั้นตอน ผูเรียนไดทํากิจกรรมที่
หลากหลาย ทั้งแบบกลุมและรายบุคคลในการสังเกตสิ่งตาง ๆ รอบตัว และสามารถตั้งคําถาม หรือ
ปญหาเกี่ยวกับส่ิงที่ศึกษา มีการคิดวางแผนและลงมือปฏิบัติ จากแหลงเรียนรูภายในทองถิ่น     
คิดและตัดสินใจเลือกขอมูลที่ใชเปนประโยชนไปใชในการตอบคําถามหรือแกปญหาดวย
กระบวนการที่หลากหลาย ซึ่งจะนําไปสูองคความรู และแนวคิดหลักทางวิทยาศาสตร ก็คือ       
การจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดคอนสรัคติวิสต(Constructivism) ซึ่งจากการศึกษาเกี่ยวกับ
การจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดคอนสรัคติวิสตสรุปไดวา แนวคิดคอนสรัคติวิสตเปน
กระบวนการที่มีการสราง การรวบรวม และตกแตงความรูอยูอยางตอเนื ่องและพัฒนาหรือ
ปรับเปลี่ยนความคิดที่มีอยูเดิมของผูเรียนจากประมวลประสบการณทั้งหมดของตนเอง ซึ่งการ
เรียนรูเปนกระบวนการทางสังคม และเปนการรวมมือกันระหวางผูสอนและผู เรียนในการ
ประนีประนอมความหมายที่สรางขึ้น บุคคลและสิ่งตางๆที่แวดลอมผูเรียนจะสงผลตออิทธิพลทาง
ความคิดเห็นของผูเรียน การแสดงความคิดเห็นมาโตแยงในสิ่งที่เกี่ยวกับส่ิงที่อยูในโลกที่เราเสนอ 
และหัวใจของการเรียนการสอนแบบคอนสรัคติวิสต  คือ ควรใหเกิดการเรียนรูระหวางผูเรียนกับ
ผูสอน การเรียนรูจะเกิดในชวงของการปฏิบัติเพื่อใหผูเรียนไดแลกเปลี่ยนและ    มีปฏิสัมพันธ
รวมกับผูสอน (Bell, 1993; Cobb, 1994; Renshaw, et al., 1997)  

  
จากแนวคิดและเหตุผลดังกลาว ผูวิจัยจึงไดศึกษาผลของการเรียนการสอนวิทยาศาสตร 

เพื่อศึกษาผลของการเรียนการสอนวิทยาศาสตรโดยใชสื่อวัสดุทองถิ่นที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิทยาศาสตร  และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  
โดยผูวิจัยใชสื่อวัสดุที่หาไดงายในทองถิ่นมาประยุกต ประดิษฐ ปรับปรุง  เปลี่ยนแปลง  
เปนสื่อการเรียนรู โดยใหผูเรียนไดปฏิบัติกิจกรรม การนําเสนอและสามารถสรุปองคความรู
ทางวิทยาศาสตรจากการเรียนรูไดดวยตนเอง ทั้งยังสามารถบูรณาการรวมกับสาระการเรียนรูอ่ืน
หรือในชีวิตประจําวันได เพื่อทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูที่เปนกระบวนการที่เกิดขึ้นภายในตัวผูเรียน 
และสรางความรูจากความสัมพันธระหวางสิ่งที่พบเห็นกับความรูความเขาใจที่มีอยูเดิมทั้งยังเปน
การใหผูเรียนเล็งเห็นถึงความสําคัญของภูมิปญญาทองถิ่น นอกจากนี้การที่ผูเรียนมีความรู
ความสามารถในการเรียนวิทยาศาสตร ชวยใหผูเรียนมีพื้นฐานการเรียนวิทยาศาสตรและประสบ
ผลสําเร็จดานการเรียนในระดับที่สูงขึ้นตอไป 
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วัตถุประสงคของการวิจยั   
   

1. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 1 
หลังการเรียนการสอนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น 

2. เพื่อศึกษาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 1 
หลังการเรียนการสอนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น 

3. เพื่อศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทางวิทยาศาสตรของนักเรียน
มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่มีระดับความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรสูง ปานกลาง และต่ํา       
หลังการเรียนการสอนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น 

4. เพื่อศึกษาเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียน
มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่มีระดับความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรสูง ปานกลาง และต่ํา       
หลังการเรียนการสอนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น 
 
สมมติฐานของการวจิัย 
 

 จากแนวคิดของเพียเจย (Piaget, 1962 อางถึงใน เวเรนนิคินาและคณะ [Verenikina,     
et al., 2003: 3]) ที่กลาววา “ความเจริญงอกงามทางสติปญญาเปนผลมาจากการปะทะสัมพันธ
กับส่ิงแวดลอมและประสบการณซึ่งสอดคลองกับการดําเนินชีวิตของผูเรียน ซึ่งเปนสิ่งสําคัญ        
ที่จะชวยใหนักเรียนสามารถเรียนรูวิทยาศาสตรในสวนเนื้อหาของบทเรียนและชวยฝกทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรใหไดดี” ซึ่งสอดคลองกับ ชารมา (Sharma, 1982: 262-263) ที่กลาววา 
“การนําวัสดุในทองถิ่นมาใชเปนสื่อการเรียนรู เพราะเปนสิ่งที่สะดวก ไมยุงยาก ในการหาและ
นํามาใชงานไดอยางดี ซึ่งเปนสิ่งที่มีอยูแลวในธรรมชาติหรือนํามาจากที่อ่ืนซึ่งเปนสิ่งที่มนุษยผลิต
ข้ึนมาใชหรือเปนสิ่งของเหลือใชแลวก็ไดที่มีอยู เปนจํานวนมากในทองถิ่นนั้น ๆ ทั้งยังอยู             
ในสิ่งแวดลอมที่ใกลกับผูเรียนมากที่สุด การทดลองใดที่ไมยุงยากซับซอนครูควรเปดโอกาส    
ใหนักเรียนไดคิดออกแบบการทดลอง เลือกใชอุปกรณการทดลองจากวัสดุที่มีอยู ในทองถิ่นดวย
ตนเอง และการทดลองที่ไดออกแบบการทดลองนั้น จะทําใหนักเรียนเกิดทักษะการทดลองซึ่งเปน
การฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรใหมากยิ่งขึ้น และนอกจากนี้ยังทําใหนักเรียน          
เกิดความรูที่กวางขวางลึกซึ้ง เขาใจในบทเรียนไดอยางดี มองเห็นคุณคาของวัสดุในทองถิ่น         
ของตนเองอีกดวย”  ดังงานวิจัยของ ฟรานซิส (Francis, 1998: 89) สเตนและแมรี (Stein and 
Mary, 1998: 112) พบวา การใชส่ิงตาง ๆ มาเปนสื่อการเรียนรูเพื่อเปนของเลนในการสอน
วิทยาศาสตรจะชวยใหนักเรียนสามารถสรางมโนทัศน ความคิดสรางสรรค พัฒนาทั้งทางดาน
ความรู และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรอยูเสมอ ตลอดจนมีเจตคติที่ดีตอการเรียนได   
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ลงมือปฏิบัติ และมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอนอยูตลอดเวลา นักเรียนจึงมีความรู   
ความเขาใจในเนื้อหาและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงขึ้น และเกณฑที่กรมวิชาการ 
(2533: 24) ไดกําหนดไววา นักเรียนที่ไดคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรสูงกวา     
รอยละ 70 จัดวามีความสามารถในระดับดีถึงดีมาก  
 

 จากแนวคิดทฤษฎีและผลงานวิจัยดังกลาวขางตน ซึ่งสมมติฐานของการวิจัยมีดังนี้ 
 

1. นักเรียนที่ไดรับการเรียนการสอนวิทยาศาสตรโดยใชสื่อวัสดุทองถิ ่นมีคะแนน
เฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรสูงกวารอยละ 70 
 

2. นักเรียนที่ได รับการเรียนการสอนวิทยาศาสตรโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่นมีคะแนน
เฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวารอยละ 70 

3. นักเรียนที่มีระดับความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรกลุมสูง ปานกลาง และต่ํา 
ที่ เ รียนโดยใช ส่ือวัสดุทองถิ่นในการเรียนการสอนวิทยาศาสตรมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์      
ทางการเรียนวิทยาศาสตรแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ .05 

4. นักเรียนที่มีระดับความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรกลุมสูง ปานกลาง และต่ํา 
ที่เรียนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่นในการเรียนการสอนวิทยาศาสตรมีคะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ .05 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 

1. ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ของโรงเรียนมัธยมศึกษา 
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประจวบคีรีขันธ เขต 2 คณะกรรมการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ 

2.  ตัวแปรที่ศึกษามีดังนี้ คือ  
2.1 ตัวแปรจัดกระทํา คือ การเรียนการสอนวิทยาศาสตรโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น 
2.2 ตัวแปรตาม คอื  

2.2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร  
2.2.2 ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

3. เนื้อหาวิชาที่ใชในการวิจัย คือ เร่ืองการเคลื่อนที่และตําแหนงของวัตถุ และแรงที่
กระทําตอวัตถุ ในหนังสือเรียนสาระการเรียนรูพื้นฐานเรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ พลังงาน โดย
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
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คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 
 

สื่อวัสดุทองถิ่น หมายถึง สิ่งตาง ๆ ที่ลอมรอบตัวมนุษยทั้งสิ่งที่มนุษยสรางขึ้นและ
เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติหรือของเลนที่มนุษยสามารถประดิษฐข้ึนเองซึ่งอยูในสังคมทองถิ่น 

  
การเรียนการสอนวิทยาศาสตรโดยใชสื่อวัสดุทองถิ่น หมายถึง การเรียนการสอน

ที่ผูสอนใชในการชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามจุดประสงคที่กําหนดไว โดยการนําสื่อวัสดุ
ทองถิ่นมาใหนักเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมที่ผูวิจัยสรางขึ้น เพื่อใหนักเรียนสามารถเขาใจกฎ 
หลักการ ทฤษฎี และแนวความคิดทางวิทยาศาสตร มีข้ันตอน  5 ข้ันตอนดังนี้ 

1. ข้ันนํา หมายถงึ การกําหนดปญหาโดยนักเรียนเองหรือครูเปนผูชี้นาํปญหา 
2. ข้ันสํารวจความรูเดิม หมายถึง ข้ันที่ครูทบทวนความรูความเขาใจเดิมหรือ

ประสบการณเดิมของนักเรียนที่เกี่ยวของกบัเร่ืองที่จะเรียนรูใหม 
3. ข้ันวางแผน หมายถึง วิธีการทํากิจกรรมที่นักเรียนหรือครูเปนผูวางแผนวิธีการทํากิจกรรม 

1) ข้ันปฏิบัติ หมายถึง ข้ันที่นักเรียนเปนผูปฏิบัติกิจกรรมตามวิธีที่ไดวางแผนไว 
2) ข้ันอภิปราย หมายถึง ข้ันที่นักเรียนนําเสนอผลการทํากิจกรรมและอภิปราย

รวมกัน 
3) ข้ันสรางความรูใหม หมายถึง การนําผลการอภิปรายมาทําความเขาใจ        

ใหชัดเจนและแลกเปลี่ยนความคิดแกกันและกัน แลวสรางความรูใหม 
4. ข้ันสรุป หมายถึง การสรุปส่ิงที่ไดจากการเรียนรูมาประเมินความคิดใหม          

โดยการทดลองหรือคิดอยางมีเหตุผล ซึ่งมีหลักฐานที่ชัดเจนมาสนับสนุนความรูใหม 
5. ข้ันนําความรูไปใช หมายถึง การนําความรูและกระบวนการไปใชในสถานการณ  

หรือเชื่อมโยงกับชีวิตประจําวันได 
  

 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร หมายถึง ความสามารถในการเรียนวิทยาศาสตร
ซึ่งวัดไดจากคะแนนที่ไดจากแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องการเคลื่อนที่ และแรงที่กระทํา
ตอวัตถุ เปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ที่ผูวิจัยสรางขึ้น 

 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร หมายถึง ความชํานาญทางสติปญญา หรือความ
ชํานาญทางการคิดที่นักวิทยาศาสตร และผูที่นําวิธีการทางวิทยาศาสตรมาแกปญหาใชในการศึกษา
คนควา สืบสอบหาความรู และแกปญหาตางๆ โดยยึดตามแนวของสมาคมอเมริกันเพื่อพัฒนา
ความกาวหนาทางวิทยาศาสตร (The American Association for the Advancement of 
Science: AAAS)  ซึ่งแบงเปน 2 ประเภท ดังนี้ 
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1.  ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข้ันพืน้ฐาน ประกอบดวย 8 ทกัษะ ดงันี ้
1) ทักษะการสงัเกต 
2) ทักษะการลงความเห็นขอมลู 
3) ทักษะการจาํแนกประเภท 
4) ทักษะการวัด 
5) ทักษะการใชตวัเลข 
6) ทักษะการสื่อความหมายขอมูล 
7) ทักษะการพยากรณ 
8) ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา 

2.  ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข้ันผสมผสานประกอบดวย 5 ทักษะ ดังนี ้
1) ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร 
2) ทักษะการตัง้สมมติฐาน 
3) ทักษะการกําหนดนิยามเชงิปฏิบัติการของตัวแปร 
4) ทักษะการทดลอง 
5) ทักษะการตีความหมายขอมูลและการลงขอสรุป 

ซึ่งวัดไดจากคะแนนที่ไดจากแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเรื่องการเคลื่อนที่และ
แรงที่กระทําตอวัตถุ เปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ที่ผูวิจัยสรางขึ้น 
 

  นักเรียน หมายถึง นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ในโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสํานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาประจวบคี รี ขันธ  เขต  2 สํานักงานคณะกรรมการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ ซึ่งแบงเปน 3 กลุม คือ กลุมที่มีความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรสูง 
ปานกลาง และตํ่า จากคะแนนที่ไดจากการทําแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและ
แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่ผูวิจัยสรางขึ้น  คือ  
  นักเรียนที่มีระดับความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรสูง หมายถึง 
นักเรียนที่มีคะแนนในตําแหนงเปอรเซนไทลที่ 75 ข้ึนไป 
  นักเรียนที่มีระดับความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรปานกลาง 
หมายถึง นักเรียนที่มีคะแนนในตําแหนงเปอรเซนไทลที่ 26-74 
  นักเรียนที่มีระดับความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรตํ่า หมายถึง 
นักเรียนที่มีคะแนนในตําแหนงเปอรเซนไทลที่ 25 ลงมา  
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ประโยชนที่ไดรับจากการวิจัย 
 

1. ไดแนวทางสําหรับครูวิทยาศาสตรที่อาจนําสื่อวัสดุทองถิ่นในแตละทองถิ่นไป
ใชในการจัดการเรียนการสอนของตน เพื่อใหนักเรียนมีความสัมฤทธิผลทางการเรียนวิทยาศาสตร
และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

2. ไดแนวทางในการทําวิจัยที่เกี่ยวของกับการเรียนการสอนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น
เพื่อสัมฤทธิผลและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ฟสิกส 
เคมี และชีววิทยาในระดับช้ันอื่น ๆ  

3. ไดแนวทางในการทําวิจัยที ่เกี ่ยวของกับการเรียนการสอนโดยใชสื่อวัสดุ
ทองถิ่นเพื่อตัวแปรตามอื่น ๆ ตอไป 



บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 
 

 งานวิจัยเรื่อง  ผลของการเรียนการสอนวิทยาศาสตรโดยใชสื่อวัสดุทองถิ่นที่มีตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ดังตอไปนี้ 
 

 1. ส่ือวัสดุทองถิ่น 
1.1 ความหมายของสื่อวัสดุทองถิ่น 
1.2 ประเภทของสือ่วัสดุทองถิ่น 
1.3 แหลงของสื่อวสัดุทองถิน่ 
1.4 การเลือกใชส่ือวัสดุทองถิ่นในการเรียนการสอน 
 

 2. การเรียนการสอนวทิยาศาสตรโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น 
2.1 ความสําคัญของการเรียนการสอนวิทยาศาสตรโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น 
2.2 แนวปฏิบัติในการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดคอนสรัคติวิสต 
2.3 การใชส่ือวัสดุทองถิน่ในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร  

   
 

 3. งานวิจัยที่เกี่ยวของกับส่ือวัสดุทองถิ่นและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
  3.1    งานวิจยัในประเทศ 
  3.2    งานวิจยัตางประเทศ 
   
1. สื่อวสัดุทองถิ่น 
 

ส่ือการเรียนรูนับเปนสิ่งที่มีบทบาทในการเรียนการสอนนับแตในอดีตจนถึงปจจุบัน 
เนื่องจากเปนตัวกลางที่ชวยใหการสื่อสารระหวางผูเรียนและผูสอน ซึ่งเปนไปตามวัตถุประสงคที่
ผูสอนตองการ ไมวาสื่อนั้นจะเปนสื่อในรูปแบบใดก็ตามลวนแตเปนทรัพยากรที่สามารถอํานวย
ความสะดวกในการเรียนรูไดทั้งสิ้น ในการใช ส่ือการเรียนรูนั้นผูสอนจําเปนตองศึกษาถึง
ลักษณะเฉพาะและคุณสมบัติของสื่อแตละชนิด เพื่อเลือกใชส่ือใหตรงกับวัตถุประสงคการเรียน
การสอน  และสามารถจัดประสบการณการเรียนรูใหผูเรียน โดยตองมีการวางแผนอยางเปนระบบ      
ในการใช ส่ือดวย  ทั้ งนี้ เพื่ อใหกระบวนการเรียนการสอนดํา เนินอยางมีประสิทธิภาพ                  
การเรียนการสอนวิทยาศาสตรตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน วัสดุอุปกรณเปนสื่อการเรียนรูที่สําคัญ   
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ชวยในการพัฒนาการเรียนการสอนใหดีข้ึน หากผูสอนรูจักนําวัสดุอุปกรณที่หาไดงายในทองถิ่นมา
ใชประกอบในการเรียนการสอน โดยเฉพาะการทดลองวิทยาศาสตรบางเรื่องที่สามารถนําวัสดุอุปกรณ
มาใชไดเลยก็จะทําใหผู เ รียนเขาใจเนื้อหาที่ เ รียนเปนรูปธรรมมากขึ้น ซึ่งความหมายของ             
สื่อการเรียนรูที่นักการศึกษาทั้งในและตางประเทศไดกลาวไว  (Hass and Packer,1964 : 18; 
Brown ,et al. ,1983: 11; กิดานันท มลิทอง ,2543: 87; กรมวิชาการ ,2545: 1)  สรุปไดวา        
สื่อการเรียนรู  หมายถึง  สิ่งตางๆที่มีอยูรอบตัวซึ่งบรรจุเนื้อหาหรือสาระการเรียนรูเพื่อใหผูสอน
และผู เร ียนสามารถสื ่อสารก ันได ตรงตามว ัตถ ุประสงค โดยสื ่อการเร ียนรู เปนตัวกลาง                 
ในการถายทอดความรู ความคิด ทักษะและประสบการณ ส่ิงตาง ๆ ที่เปนความจริง ทัศนคติ ความรู
ความเขาใจ  และความซาบซึ ้งไปยังผู เร ียนใหเกิดการเรียนรู แบบนามธรรมสู การเรียนรู      
แบบรูปธรรมมากขึ้น 

 

 เดล (Dale, 1969 อางถึงใน กิดานันท มลิทอง, 2543: 3)  เกอรลาชและอีลี (Gerlach and 
Ely, 1971: 287-289) ปรีชา อมาตยกุล (2528: 31-36)  และกรมวิชาการ (2545: 2) ไดแบง
ประเภทของสื่อการเรียนรู สรุปไดเปน 3 ประเภทใหญ ๆ คือ 
 

1. ส่ือสําเร็จรูป หมายถึง อุปกรณที่ผูผลิตจําหนายและใหใชสาธิต อธิบาย หรือ
ทดลอง รวมถึงหนังสือและเอกสารสิ่งพิมพตาง ๆ ที่แสดงหรือเรียบเรียงสาระความรูตาง ๆ และ   
สื่อการเรียนรูที่ผลิตขึ้นใชควบคูกับเครื่องมือโสตทัศนวัสดุ หรือเครื่องมือที่เปนเทคโนโลยีใหม ๆ 
ซึ่งมีคุณคาและประโยชนใชสอยคุมคา ซึ่งไดผลในกระบวนการทดลอง การสาธิต มีความทนทาน 
ไมแตกหักเสียหายงาย เชน หุนจําลองชนิดตาง ๆ แผนภูมิ แผนภาพ แผนที่ สัญลักษณรูปแบบตาง ๆ 
หนังสือการตูนที่นํามาใชในการสื่อความหมาย โทรทัศน ภาพยนตร ส่ือการเรียนรูแบบโปรแกรม 
การศึกษาทางไกลผานดาวเทียม เปนตน 

2. ส่ือที่ประดิษฐและทําขึ้นเองได หมายถึง อุปกรณที่ผูสอนหรือผูเรียนสามารถ
ใชวัสดุอุปกรณเหลือใชหรือที่มีในทองถิ่นมานําประกอบ ประดิษฐ ปรับปรุง เปลี่ยนแปลงเปน
อุปกรณข้ึนมาใชทดแทนกับอุปกรณจริง รวมไปถึงเครื่องมือ อุปกรณ ของเลนของชาวบานพื้นเมือง
ด้ังเดิมอาจจะเพื่อประกอบอาชีพ เพื่อความเพลิดเพลิน หรือเพื่อการประกอบการอื่นของแตละ
ชุมชน ทั้งนี้เพื่อใหการสอนมีความหมายและถูกตองตามขบวนการเรียนการสอนโดยแทจริง เชน  
แผนภาพ แผนภูมิ การตูนที่สามารถประดิษฐเลียนแบบขึ้นเองได ลูกตุม เปนตน 

3. ส่ืออ่ืน ๆ  นอกเหนือจากสื่อ 2 ประเภททีก่ลาวมาแลว ไดแก  
3.1 บุคคลากรที่มีความรูความสามารถ ความเชี่ยวชาญในสาขาตาง ๆ เชน 

แพทย ตํารวจ ชาวประมง ชาวไร ชาวสวน เปนตน  
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3.2 ส่ิงที่มีอยูตามธรรมชาติและสภาพแวดลอมตัวผูเรียน เชน 
ปรากฏการณทางธรรมชาติตาง ๆ สวนผัก ไรสับปะรด เปนตน  

3.3 กิจกรรมและกระบวนการตาง ๆ ที่ ผูสอนและผู เ รียนกําหนดเพื่อ
เสริมสรางประสบการณเรียนรูที่ใชในการฝกทักษะซึ่งตองใชกระบวนการคิด การปฏิบัติ การเผชิญ
สถานการณและการประยุกตความรูของผูเรียน เชน บทบาทสมมติ การสรางสถานการณจําลอง 
การทําโครงงาน เปนตน 

จากประเภทของสื่อการเรียนรูดังกลาวพบวา ส่ือวัสดุทองถิ่นอยูในประเภทของสื่อที่
ประดิษฐและทําขึ้นเองได 
 

 1.1 ความหมายของสื่อวสัดุทองถิ่น  
 
  

 เนื่องจากมีนักการศึกษาที่ใหความหมายของสื่อวัสดุทองถิ่นอยูนอย และผูวิจัยไม
พบ ดังนั้นผูวิจัยจึงขอเสนอความหมายของวัสดุในทองถิ่น ซึ่งมีนักการศึกษาหลายทานไดให
ความหมายไวดังนี้ 
  สัดทัด ภิบาลสุข และ พิมพใจ ภิบาลสุข (2523 : 203) ไดใหความหมายของ
ส่ือการสอนในทองถิ่นไววา “ส่ือการสอนสําเร็จรูปตาง ๆ ที่มีอยูแลว หรืออาจจะผลิตขึ้นหรือหาไดเอง
ในทองถิ่น หรือในสถานที่นั้น ๆ” 
 

  ทองเพลิน โชติสกุลสุข (2527: 70) ไดใหความหมายของวัสดุในทองถิ่นไววา “เปน
ส่ิงที่อยูในทองถิ่นหรือพื้นที่นั้น ๆ ซึ่งหาไดงาย ราคาถูก มีเองตามธรรมชาติและมนุษยผลิตขึ้น” 
  

  วิมล สําราญวานิช (2532: 73) ไดใหความหมายของวัสดุในทองถิ่นไววา “เปนสิ่ง
ที่หางายและมีราคาไมแพง ตลอดจนวัสดุเหลือใชที่พบใกลตัวในทองถิ่น” 
   

  โช สาลีฉัน (2534: 14) ไดใหความหมายของวัสดุในทองถิ่นไววา “เปนวัสดุที่มีใน
ธรรมชาติในทองถิ่นนั้นซึ่งแตละทองที่จะมีวัสดุแตกตางกัน” 
 

  สมหวัง คุรุรัตนะ (2535 : 10) ไดใหความหมายของวัสดุในทองถิ่นไววา “เปนวัสดุ
ที่หาไดงาย มีอยูในทองถิ่น อาจมีอยูตามธรรมชาติ เชน ไมไผ หรือของเหลือใชภายในบาน เชน 
ขวดน้ํามันพืช กระปองตาง ๆ หรือของเลนพื้นเมือง เปนตน” 
 

 จากความหมายของสื่อการเรียนรูและวัสดุในทองถิ่นขางตน พอจะสรุปไดวา 
ส่ือวัสดุในทองถิ่น หมายถึง ส่ิงตาง ๆ ที่ลอมรอบตัวมนุษยทั้งสิ่งที่มนุษยสรางขึ้นและเกิดขึ้นเอง
ตามธรรมชาติหรือของเลนที่มนุษยสามารถประดิษฐข้ึนเองซึ่งอยูในสังคมทองถิ่น 
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 1.2 ประเภทของสื่อวสัดุทองถิ่น 
  

ทองเพลิน โชติสกุลสุข (2527: 70) ไดแบงประเภทของวัสดุในทองถิ่นออกเปน 2 ประเภท 
ดังนี้  

1. ประเภทที่มีข้ึนเองตามธรรมชาติ เชน สวนตาง ๆ ของพชืและสัตว 
2. ประเภทที่เปนเศษสิ่งของเหลือใชที่มนษุยผลิตขึ้น ไดแก อุปกรณเครื่องใช 

ภาชนะใสของตาง ๆ เปนตน 
 

ปรีชา อมาตยกุล (2528: 31-36) ไดแบงสื่อการเรียนรูที่เปนวัสดุอุปกรณวิทยาศาสตร
ทั้งมวลที่มีอยู แบงเปนประเภทใหญ ๆ ไดดังนี้ 

 

1. อุปกรณวิทยาศาสตรสําเร็จรูป คือ อุปกรณที่ผูผลิตจําหนายและใหใชสาธิต
หรือทดลองไดดี มีคุณคาและประโยชนใชสอยคุมคา ไดผลในกระบวนการทดลอง มีราคาไมแพง  
ที่มีความทนทาน ไมแตกหักเสียหายงาย แยกเปน 2 ประเภทใหญ  

1.1 อุปกรณวิทยาศาสตรที่ผลิตจากตางประเทศ มักจะไดมาตรฐาน
สวยงามนาใช ราคาแพง 

1.2 อุปกรณวิทยาศาสตรที่ผลิตในประเทศไทย มีราคายอมเยามาก     
แมจะสวยงามนอย แตก็มีคุณคาในการสาธิตได 

2. อุปกรณที่ประดิษฐและทําขึ้นเองได หมายถึง อุปกรณที่ครูสามารถใชวัสดุ
อุปกรณเหลือใชหรือที่ใชในทองถิ่นมานําประกอบเปนอุปกรณวิทยาศาสตรข้ึนมาใชทดแทนกับ
อุปกรณจริง ทั้งนี้เพื่อใหการสอนวิทยาศาสตรมีความหมายและถูกตองตามกระบวนการเรียนการสอน
วิทยาศาสตรโดยแทจริง และอาจถือไดวาเปนอุปกรณวิทยาศาสตรประเภทหนึ่ง เรียกวา อุปกรณ
ทดแทนได เชน ลูกตุมใชกอนหินรูปทรงดี ๆ หรือลูกกลมพลาสติกผูกแขวนเชือก  ลูกสูบใชหลอด
ฉีดยาพลาสติกขนาดใหญเปนกระบอกสูบและเปนลูกสูบไดเปนอยางดี  ไมบรรทัด ไมคาน 
แผนกระดาษใชเปนอุปกรณคานงัด คานชั่ง เครื่องยิงวัตถุ ระนาบเอียง แรงสปริง ฯลฯ  

3. อุปกรณวิทยาศาสตรในธรรมชาติ เชน ฝนตก ฟาแลบ ฟารอง ฟาผา 
ประกายไฟฟาในอากาศ รุงกินน้ํา สุริยุปราคา คลื่นลมในทะเล ตนไมใบหญา ดอกไมนานาชนิด 
ฯลฯ ส่ิงเหลานี้เปนอุปกรณวิทยาศาสตรในธรรมชาติที่ไมตองซื้อหา ครูสามารถนํามาใชเปน
อุปกรณการสอนไดตลอดทั้งปไมรูจักจบสิ้น 

4. อุปกรณวิทยาศาสตรจากแหลงวิทยาการ แหลงวิทยาการ หมายถึง แหลงที่
อุดมสมบูรณดวย ความรู วัสดุอุปกรณพื้นบาน วัสดุพื้นเมือง เทคโนโลยีทั้งเกาและใหม สามารถนาํ
ส่ิงเหลานี้มาใชเปนอุปกรณการสอนไดเปนอยางดี วัสดุอุปกรณที่พบเห็นกันในชีวิตประจําวัน
ประเภทนี้ก็มี เชน เครื่องทับกลวยปง เครื่องไสน้ําแข็ง รถเข็น จักรเย็บผา ฯลฯ 
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5. อุปกรณวิทยาศาสตรจากของเด็กเลน ของเลนบางชนิดเปนอุปกรณ
วิทยาศาสตรสามารถนํามาใชเปนองคประกอบการสอนไดเปนอยางดี ของเด็กเลนเหลานี้เปนสื่อ
ความเขาใจทางวิทยาศาสตรข้ันประยุกตแบบงายๆ และใชสําหรับเปนอุปกรณวิทยาศาสตรข้ัน
พื้นฐานได อุปกรณวิทยาศาสตรจากของเด็กเลนสามารถแบงออกไดดังนี้ 

5.1 อุปกรณที่สามารถนํามาใชกับระดับประถมศึกษา เชน ลูกหิน ไมซาง 
หนังสติ๊ก ตุกตาบางชนิด รถยนตแบบตาง ๆ ของเลนที่ใชไขลาน ของเลนที่ใชขวางและใชปา เปนตน 

5.2 อุปกรณที่สามารถนํามาใชในระดับมัธยมศึกษา เชน ของเลนที่ใช 
แรงขับเคลื่อนจากแบตเตอรี่ไฟฉายทุกแบบ รวมทั้งที่ใชวิทยุบังคับและใชแสงหลอดไฟตลอดจน
ของเลนแนวใหมเกี่ยวกับจรวดและเครื่องบิน 

5.3 อุปกรณอ่ืน ๆ ซึ่งอาจมีผูผลิตและใชประโยชนในการเรียนการสอน
จากเทคโนโลยีในการเรียนการสอน จากเทคโนโลยีของวัตถุผลิตใหม ๆ ไดอีก เชน การเลนเกมส
โดยใชไมโครคอมพิวเตอร เปนตน 

6. อุปกรณวิทยาศาสตรจากชาวบาน ปรากฏวาตามหมูบานและชุมชนบางแหง
มีการใชวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีพื้นเมืองดั้งเดิมอยู ชาวบานเปนผูทําและใชประโยชนอยางเต็ม
ภาคภูมิใจ เชน กังหันลม ทําดวยกงไม ใบพัดทําดวยผา หรือบางคราวใชถุงปุยตัดแลวคลี่ใหยาว 
บุและประกอบเขากับกงไมเปนใบพัดรับลม ใหแกนติดกับตัวเพลา ลมพัดมากังหันหมุนไดใหแรง
พอนําไปใชสูบน้ําเขานาได   กังหันน้ํา จะเห็นตามลุมแมน้ําปงหรือที่อ่ืน ๆ อีก ทําเปนกงลอมีใบวักน้ํา 
แรงน้ําที่ไหลจะทําใหกังหันหมุน ใบกังหันจะตักน้ําติดขึ้นมาแลวไหลลงอีกรองรับซึ่งเปนทอที่ทําดวย  
ไมไผผาซีก  เครื่องปนดาย กรอดาย เครื่องทอดายแบบกี่กระตุก  แปนหมุนสําหรับใชปนภาชนะดิน
ในอุตสาหกรรมเครื่องปนดินเผา เปนตน  
 

  ฉลองชัย สุรวัฒนาบูรณ (2529: 56) ไดแบงสื่อประเภทวัตถุส่ิงของ ดังนี้ 
1. วัตถุตามธรรมชาติ (Nature Object) 
2. ส่ิงประดิษฐที่มนุษยสรางขึ้น (Manufactured Object)  
3. ส่ิงแทนวัตถุส่ิงของจริง (Representational Object) 

 

วิมล สําราญวานิช (2532: 71) ไดแบงประเภทของวัสดุในทองถิ่นไดดังนี้ 
1.  ประเภทธรรมชาติ จะพบวัสดุตาง ๆ ได เชน บนพืน้ดิน  ภูเขา  ในปาไม 

ในแมน้าํลําคลอง  ในทะเล  ตามไรนาทีท่าํเกษตรกรรม 
2. ประเภทวัสดุเหลือใชอาจพบไดจากภายในโรงเรียน  ภายในบาน ตามรานคา  

ตามงานเลี้ยงตาง ๆ และตามที่สาธารณะทั่วไป 
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 จากประเภทของวัสดุในทองถิ่นสามารถแยกประเภทเปนสื่อวัสดุทองถิ่นไดดังนี ้
 

1. อุปกรณที่ประดิษฐและทําขึ้นเองได หมายถึง อุปกรณที่ผูสอนสามารถใช
วัสดุอุปกรณเหลือใชหรือมีในทองถิ่นมานําประกอบเปนอุปกรณวิทยาศาสตรขึ้นมาใชทดแทน
อุปกรณจริง ทั้งนี้เพื่อใหการสอนวิทยาศาสตรมีความหมายและถูกตองตามกระบวนการเรียน
การสอนวิทยาศาสตรโดยแทจริง  เรียกวา อุปกรณทดแทน 

2. ปรากฏการณทางธรรมชาติ เชน ฝนตก ฟาแลบ ฟารอง ฟาผา ประกาย
ไฟฟาในอากาศ รุงกินน้ํา สุริยุปราคา คลื่นลมในทะเล ตนไมใบหญา ดอกไมนานาชนิด ฯลฯ  

3. อุปกรณจากแหลงวิทยาการตาง ๆ เชน แหลงที่อุดมสมบูรณดวย ความรู 
วัสดุอุปกรณพื้นบาน วัสดุพื้นเมือง เทคโนโลยีทั้งเกาและใหม วัสดุอุปกรณที่พบเห็นกันใน
ชีวิตประจําวันประเภทนี้ เชน เครื่องทับกลวยปง เครื่องไสน้ําแข็ง รถเข็น จักรเย็บผา ฯลฯ 

4. ของเด็กเลน  ของเด็กเลนบางชนิดสามารถนํามาเปนสื ่อการเรียนรู  
ทางวิทยาศาสตรข้ันประยุกตแบบงาย ๆ และใชสําหรับเปนอุปกรณวิทยาศาสตรข้ันพื้นฐานได 
เชน ลูกหิน ไมซาง หนังสติ๊ก เปนตน 

5. วัสดุอุปกรณจากชาวบาน ปรากฏตามหมูบานและชุมชนบางแหงที่มีการใช
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีพื้นเมืองดั้งเดิมอยู ซึ่งชาวบานเปนผูประดิษฐและใชประโยชนจากวัสดุ
อุปกรณเหลานี้ในการประกอบอาชีพหรือใชในชีวิตประจําวัน เชน กังหันลม เครื่องปนดาย เปนตน 
  

1.3  แหลงของสื่อวัสดุทองถิ่น 
 

  เฮนสัน (Henson, 1984: 269) ไดกลาวเกี่ยวกับ แหลงวัสดุทองถิ่นที่สามารถ
นํามาใชสําหรับการเรียนการสอนไวดังนี้ 

1. ในชนบท 
2. ทรัพยากรบุคคลในทองถิ่นที่มาจากองคการหรือสมาคมหรือกลุมบุคคลที่

จัดตั้งขึ้น 
3. บริษัทไฟฟาและแกสที่อยูในทองถิน่มักจะใหความรวมมือในการใหวสัดุ

แทนตัวบุคคลในการเรียนการสอน 
4. พวกชุมนมุลูกเสือจะมีส่ิงตพีมิพเกีย่วกับการอนุรักษและนําวัสดุตาง ๆ ที่มี

อยูในสิ่งแวดลอมมาใชประโยชนในการศึกษา 
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โช สาลีฉัน (2541: 22–24) ไดแบงแหลงของวัสดุ พอสรุปรวบรวมไดเปน 3 แหลง คือ  
1.   แหลงธรรมชาติ ซึง่จะพบวัสดุตาง ๆ ในที่ตอไปนี ้

1.1 บนพืน้ดิน สามารถพบ หิน ดิน แร กรวด ทราย และอื่น ๆ 
1.2 ในปาไม สามารถพบตนไมนานาชนิด แมลงชนิดตาง ๆ ผีเสื้อ และ 

สัตวตาง ๆ สนนานาชนิด ตลอดจนเถาวัลยและอื่น ๆ 
1.3 ในแมน้าํลําคลอง สามารถพบ ปลาน้าํจดื ปู กุง หอย ในน้าํจืด 
1.4 ในทะเล สามารถพบ ปลาทะเลชนิดตาง ๆ ปู กุง หอย กัลปงหา 

ปลาดาว สัตวทะเลอืน่ ๆ 
1.5 ในไรนาที่ทาํการเกษตร อาจสามารถพบพชืตาง ๆ เชน เผือก มนั ถัว่

ชนิดตาง ๆ ผักตาง ๆ เปนตน 
1.6 บนภเูขา สามารถพบสัตวชนดิตาง ๆ ไมชนดิตาง ๆ ดิน หนิ แร เปนตน  

2.  แหลงวัสดุเหลือใช ซึง่อาจพบไดในที่ตาง ๆ ดังนี ้
2.1 ภายในบาน เชน ถานไฟฉาย เศษไม เศษกระดาษตาง ๆ กลองยาสีฟน 

จุกปดหลอดยาสีฟน แปรงสฟีน กลองพลาสติก ขวดแกว ขวดพลาสติก ขวดน้ํามนัพืช กระปองแปง 
กระปองนม เครื่องกระปอง ฯลฯ 

2.2 ภายในโรงเรียน  สถานศึกษาทั่วไป  เชน  ไมบรรทัด  ดินสอดํา           
ไสปากกาที่ใชแลว ดามปากกาที่ชํารุด ถุงพลาสติก  กระดาษ ฯลฯ 

2.3 ภายในรานคา เชน รานกาแฟ รานขายอาหาร และรานขายของตาง ๆ 
เชน ถุงพลาสติก หลอดกาแฟ ขวดยาบํารุงตาง ๆ ที่ไมเปนอันตราย ถวยใสไอศกรมี ชอนไอศกรีม 
ขวดน้ํามนัพืช  ขวดน้าํอัดลม ฯลฯ  

2.4 โรงพยาบาล เชน ขวดน้ําเกลือ ถุงน้ําเกลอื ขวดยาตาง ๆ ที่ใชแลวซึง่
ไมเปนอันตราย ฯลฯ 

2.5 งานเลี้ยงตาง ๆ เชน แกว กระปองน้ํา หลอดกาแฟ ชอนพลาสติก 
ดอกไมที่เหลือใช หลอดไฟชาํรุด ฯลฯ 

2.6 โรงงานตาง ๆ เชน โรงเลื่อยจะไดข้ีเลื่อย โรงสีจะไดแกลบ โรงทอผา
จะไดเศษผา ดาย โรงงานซอมรถยนตจะไดเศษเหล็ก เศษโลหะ เครื่องยนตเกา ๆ ที่ใชแลว เชน 
กระบอกสูบ ลูกสูบ เฟองลูกปนเหล็ก ตลอดจนสามารถหาขอมูลและกระบวนการตาง ๆ ในโรงงาน 
ครูอาจเชิญผูชํานาญงานในโรงงานตาง ๆ ไปใหความรูกับนักเรียนได 

2.7 ที่สาธารณะทั่ว ๆ ไป เชน ตามถนน อาจพบถุงพลาสติก ขวดโหล 
ขวดพลาสติก กระปองตาง ๆ เศษโลหะ สายไฟ กอนหิน กอนกรวด เศษไมตาง ๆ เศษกระดาษ เปนตน 
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3.  แหลงวัสดุภายในทองถิน่ ในภูมิประเทศและภาคตาง ๆ เชน  

3.1 ภาคตะวันออกใกลทะเล จะพบพืชทะเล สัตวทะเล ตนแสม ปาไม
ชายเลน ทรายขาว ผลไมภาคตะวันออก เชน เงาะ ทุเรียน สม ฯลฯ 

3.2 ภาคเหนือ จะพบ ฟน หิน แรรัตนชาติ เชน นิล พลอยตาง ๆ พืชใน
ภาคเหนือ เชน ฝน ใบชา กาแฟ ฯลฯ 

3.3 ภาคกลาง จะพบไมตาง ๆ เชน ไผ ราก พืช ตนขาว ผักตาง ๆ     
ผลไมภาคกลาง เปนตน 

3.4 ภาคใต จะพบ ตนยางพารา สะตอ พืชและสัตวทะเลภาคใต เปนตน 
  

 จากแหลงของวัสดุในทองถิ่นขางตนดังกลาว พอจะสรุปแหลงของสื่อวัสดุในทองถิ่นได
เปน 2 ประเภท ไดแก 

1. ทรัพยากรธรรมชาติ เปนวัสดุที่เปนเกิดจากธรรมชาตภิายในทองถิน่ของแตละ
ภูมิประเทศ เชน ภูมิประเทศที่เปนภูเขา ที่ราบสูง ที่ราบลุม ในแมน้ําลําคลอง มหาสมุทร เปนตน 

2. ทรัพยากรที่มนุษยผลิตขึ้นมาใชเพื่อกิจกรรมตาง ๆ หรือเปนสิ่งของเหลือใช
ภายในทองถิ่น ซึ่งสามารถหาไดทั่วไปตามบานเรือน โรงเรียน รานคา และจากที่สาธารณะทั่วไป 
เปนตน 
  

1.4 การเลือกใชสื่อวัสดุทองถิ่นในการเรียนการสอน 
 

การเลือกใช ส่ือการเรียนรู นับวาเปนสิ่งสําคัญมาก ส่ือการเรียนรูมีหลายประเภท            
การนํามาใชตองเลือกใหเหมาะสมจึงจะเกิดประโยชนอยางเต็มประสิทธิภาพ ซึ่งเปนหนาที่ของ
ผูสอนที่จะตองพิจารณาตัดสินใจ และตองสอดคลองตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานและ
หลักสูตรสถานศึกษาที่มุงสงเสริมใหผูเรียนสามารถเรียนรูไดดวยตนเอง เรียนรูอยางตอเนื่องตลอด
ชีวิต และ ใชเวลาอยางสรางสรรค รวมทั้งมีความยืดหยุน สนองความตองการของผูเรียน ชุมชน 
สังคมและประเทศชาติ ผูเรียนสามารถเรียนรูไดทุกเวลา ทุกสถานที่ เรียนรูจากสื่อการเรียนรูและ
แหลงการเรียนรูทุกประเภท รวมทั้งจากเครือขายการเรียนรูตาง ๆ ที่มีอยูในทองถิ่น ชุมชนและ
แหลงอื่น ๆ ดังที่กรมวิชาการ (2545: 4) ไดระบุเกี่ยวกับการนําสื่อมาใชเพื่อจดัการเรยีนรูตามหลกัสตูร
ควรมีลักษณะดังนี้  

1. เนนสื่อเพื่อการคนควาหาความรูดวยตนเองทัง้ของผูเรียนและผูสอน 
2. ผูเรียนและผูสอนสามารถจัดทําหรือพัฒนาสื่อการเรียนรูข้ึนเอง รวมทั้งนํา

ส่ือที่มีอยูรอบตัวมาใชในการเรียนรู 
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3. รูปแบบของสื่อการเรียนรูควรมีความหลากหลาย เพื่อสงเสริมใหการเรียนรู
เปนไปอยางมีคุณคา กระตุนใหผูเรียนรูจักวิธีการแสวงหาความรู เกิดการเรียนรูอยางกวางขวาง
และตอเนื่องอยางตลอดเวลา 
   

 ปรีชา อมาตยกุล (2528: 43) ไดใหหลักเกณฑงาย ๆ ในการเลือกใชส่ือการเรียนรู ดังนี ้
1. สอดคลองกับจุดประสงค 
2. ตรงตามเนื้อหา 
3. นาสนใจ 
4. เหมาะสมกับวยัผูเรียน 
5. สะดวกตอการใชและการเกบ็รักษา 

 

 คารลตัน (Carlton, 1971: 126) ไดเสนอแนะถึงเกณฑทั่วไปในการเลือกสื่อการสอน โดย
พิจารณาในดานการนําไปใชไวดังนี้ 

1. ควรเลือกสื่อการสอนที่ใหความรูทางรูปธรรม หรือพื้นฐานทางรูปธรรม 
2. ส่ือการสอนนั้นควรจะสามารถสรางความสนใจ หรือดึงดูดความสนใจได 
3. ส่ือการสอนนั้นควรจะชวยในการจํา และความเขาใจเนื้อหาไดดี 
4. ส่ือการนั้นควรจะสามารถนําสิ่งที่จําเปนจริงจากแหลงตาง ๆ มาสูบทเรียนได 
5. ส่ือการสอนนั้นควรจะใหรากฐานการคิดที่ดีแกผูเรียน 
6. ส่ือการสอนนั้นควรจะเปนเครื่องมือในการทบทวน สรุปหรือทําใหเกิด

ความสัมพันธในเนื้อหาวิชา 
7. ส่ือการสอนนั้นควรจะใหกิจกรรมที่สงเสริมกิจกรรมที่แปลกออกไป และให

นักเรียนมีสวนรวม 
8. ส่ือการสอนนั้นควรจะใหผูเรียนเรียนรูไดเร็วขึ้น และประหยัดเวลา 

 

 เดล (Dale, 1971: 153) ไดอธิบายไววา “การจัดการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพนั้น 
ตองมีการวางแผน มีการดูหรือฟงกอน นักเรียนตองรูวาตนกําลังดูหรือฟงอะไร เพื่อวัตถุประสงค
อะไร การเรียนเปนสิ่งสําคัญ ผูสอนจึงจําเปนที่ควรยึดหลักในการเลือกใชโสตทัศนูอุปกรณดังนี้ 

1. เลือกวัสดุอุปกรณ ดวยความระมัดระวังเปนพิเศษ โดยคํานึงถึงประโยชน
และขอบเขตความมุงหมาย 

2. รูจักวัสดุ โดยการทดลองดู ลองฟง และลองใชกอน เพื่อจะไดรูวา เมื่อใช
จริง ๆ จะประสบปญหาอะไรบาง 

3. ใชวัสดุนั้น ๆ ในเวลาทีเ่หมาะสมที่สุดและเหมาะสมที่จุดใด ตรงไหน 
4. ตองมีกิจกรรมตอเนื่อง เชน การอภิปราย การสอบถาม และรายงาน 
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สุรชัย สิกขาบณัฑิต (2528: 12) ไดเสนอการเลือกใชส่ือการเรียนการสอน โดยควรยดึหลัก
ตอไปนี้  

 

1. เลือกใชส่ือการสอนที่เหมาะกับวัตถุประสงคของเนื้อหาวิชาในกระบวนการใด ๆ 
ก็ตามจําเปนตองมีการกําหนดวัตถุประสงค เพื่อเปนแนวทางในการปฏิบัติ ในระบบการใช
เทคโนโลยีทางการศึกษาก็เชนกัน ตองกําหนดวัตถุประสงคลงไปวา ตองการใหผูเรียนเกิด         
การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมอะไรไปจากเดิม ซึ่งอาจจะเปนการเปลี่ยนแปลงในดานความรูความ
เขาใจ เจตคติ ความซาบซึ้งหรือทักษะ  

2. เลือกใชส่ือการสอนที่เหมาะสมกับผ ู เรียน ส่ิงที่ควรพิจารณา คือ 
 2.1   ลักษณะภายนอก เชน อายุ เพศและสุขภาพ 
 2.2   ลักษณะทางความรูสึกหรือเจตคติ เชน ความเชื่อ ความสนใจ 

อารมณ ความโนมเอียงในการชอบหรือไมชอบ 
 2.3 ลักษณะทางการศึกษา เชน พื้นความรูทั่วไป ประสบการณเดิม 

ความถนัดในการเรียน วิธีเรียนที่ชอบ 
 2.4  ลักษณะทางเศรษฐกิจ วัฒนธรรมและสังคม เชน อาชีพ เชื้อชาติ 

ศาสนา ฐานะและวัฒนธรรม (อางถึงใน สัดทัด ภิบาลสุข และพิมพใจ ภิบาลสุข, 2525: 54) 
3. เลือกสื่อการสอนที่หาไดสะดวก ไดผลคุมคา และราคาไมแพง อาจหาไดใน

ทองถิ่นและนํามาใชไดสะดวกในเวลาที่ตองการ เหมาะตอการสอน ไมยุงยากในการใช รักษางาย 
ใชทน ผูสอนมีการจัดการหาสื่อการสอน โดยใหนักเรียนนํามาจากวัสดุทีมีในทองถิ่น หางาย ราคาถูก 

4. ประสิทธิภาพของสื่อการสอน เนื่องจากสื่อการสอนแตละประเภทจะมี
ประสิทธิภาพและขอจํากัดหลายอยางตาง ๆ กัน (อางถึงใน  Robert Gagna’, 1977: 113) คือ  

4.1  ประสิทธิภาพและขอจํากัดของสื่อการสอน ที่มีความสัมพันธกับ
ประสบการณในการเรียน   

4.2  ประสิทธภิาพของสื่อการสอนกับวิธีการสอนแบบตาง ๆ 
  

โช สาลีฉัน (2541: 29–30) ไดเสนอการเลือกใชอุปกรณการสอนและเครื่องมือการทดลอง
วิทยาศาสตรที่สรางขึ้นนั้น ถาจะใหเปนอุปกรณและเครื่องมือที่ดีควรมีลักษณะ ซึ่งสรุปไดดังนี้ 

 

1. รูปรางลักษณะจะตองจูงใจ เพราะเมื่อครูนําเครื่องมือมาใชในการเรียนการสอน 
เมื่อนักเรียนเห็นก็จะเริ่มสนใจอยากรูวาเครื่องมือนั้นจะใชทําอะไร จะมีผลอยางไร ทําใหเด็กมี
ความตั้งใจเรียนมากขึ้น สงผลตอการเรียนการสอนได 
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2. ตองทํางานไดตามตองการ เครื่องมือที่สรางขึ้นทุกชิ้นตองใหทํางานไดตาม
ตองการ ไมใชวาเวลานําไปทดลอง เครื่องมือไมทํางานตองแกไขทําใหเสียเวลา ทําใหเด็กนักเรียน
รูสึกเบื่อหนายความสนใจในการเรียนจะลดลง 

3. สะดวกในการใชและปฏิบัติ เครื่องมือและอุปกรณที่สรางขึ้น ควรจะสะดวก
ในการใชและปฏิบัติเมื่อใชสอนหรือปฏิบัติการทดลอง เพื่อจะไดมีความคลองตัวในการใชและ
ปฏิบัติ ไมเกะกะ ไมเกิดอุบัติเหตุไดงาย มีความปลอดภัยแกครูและนักเรียน 

4. มีความคงทน ถาเราออกแบบสรางอุปกรณและเครื่องมือใหมีความถาวร
และคงทน ก็จะมีอายุการใชงานนาน เปนการประหยัดไมตองซื้อบอยๆ ทําใหส้ินเปลือง จึงนับไดวา
มีความจําเปนตองคํานึงถึงทุกครั้งเมื่อจะออกแบบสราง 

5. วัสดุที่ใชสรางควรเปนวัสดุที่หาไดงาย เพื่อวาเมื่อออกแบบเสร็จแลวจะได
สรางไดทันที ถาวัสดุหายากหรือหาไมไดก็มีโอกาสไดสราง การออกแบบเครื่องมือนั้นก็สูญเปลา
ไมเกิดประโยชนแตอยางใด ฉะนั้นในการออกแบบการสรางนั้นจะตองหาวัสดุที่ใชสรางไดงาย วัสดุ
ที่หาไดงาย คือ  

5.1 วัสดุที่มีอยูในทองถิน่ 
5.2 วัสดุเหลือใช ผูออกแบบจะตองสํารวจดูวาในทองถิ่นนั้นมีวัสดุ

อะไรบางที่มีในธรรมชาติหรือมีมากในทองถิ่นนั้นและสามารถนํามาประดิษฐสรางเครื่องมือหรือ
อุปกรณได 

6. วัสดุที่ใชสรางควรเปนวัสดุราคาถูก ทั้งนี้เนื่องจากในโรงเรียนสวนใหญ
มีงบประมาณคาใชจายในเรื่องนี้นอยมาก การใชวัสดุราคาถูกสรางเปนการประหยัดเงินของ
โรงเรียนและยังสรางไดจํานวนมาก 

7. ควรใชงานไดหลายอยาง จะทําใหไดรับประโยชนมากและคุมคาแกการ
ออกแบบสราง ทําใหส้ินเปลืองนอย 

8. สะดวกในการเก็บรักษา ตองออกแบบใหรูปรางกะทัดรัด ทางที่ดีควรทํา
ชิ้นสวนเปนชุดและสามารถอดเก็บได แตไมควรมีจําวนชิ้นมากเกินไปจะทําใหตกหายไดงาย 

9. มีเสถียรภาพดี เครื่องมือ วัสดุและอุปกรณที่สรางขึ้นก็เพื่อวัตถุประสงคใน
การใชสอนเวลาใชงานตั้งบนโตะ ถาออกแบบมีเสถียรภาพไมดีก็จะเปนเหตุใหลมงาย ทําใหไม
คงทนถาวรและจะสิ้นเปลืองเวลาในการซอมแซม จึงมีความจําเปนตองออกแบบใหมีจุดศูนยถวง
อยูภายในฐานตั้ง และต่ําใกลฐาน จึงมีเสถียรภาพดีและไมลม 
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 จากการเลือกใชส่ือการเรียนรูทั่วไปดังกลาว สามารถสรุปการเลือกใชส่ือวัสดุทองถิ่น      
ไดดังนี้ 

1. เนนสื่อที่ผูเรียนและผูสอนสามารถคนควาหาความรูไดดวยตนเอง 
2. ผูเรียนและผู สอนสามารถประดิษฐหรือพัฒนาสื ่อวัสดุทองถิ ่นไดเอง 

โดยตองเปนไปตามจุดประสงคการเรียนรู สะดวกในการใชและปฏิบัติงาน หางาย ราคาถูก และมี
เสถียรภาพดี 

3. ผูสอนควรเลือกสื่อวัสดุทองถิ่นที่มีรูปรางลักษณะตองนาสนใจ เพื่อกระตุน
ใหผูเรียนเกิดความสนใจ อยากรูอยากเห็น และนําไปสูการแสวงหาความรู 

4. เลือกสื่อวัสดุทองถิ่นที่เหมาะสมกับคุณสมบัติของผูเรียน เชน อายุ เพศ 
วัฒนธรรมและสังคม เปนตน 
 
2. การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร 
 

 2.1 ความสําคัญของการเรียนการสอนวิทยาศาสตรโดยใชสื่อวัสดุทองถิ่น 
        การจัดการศึกษาวิทยาศาสตรสําหรับหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุงหวังให
ผูเรียนไดเรียนรูวิทยาศาสตรที่เนนกระบวนการไปสูการสรางองคความรู ซึ่งไมไดมีวัตถุประสงคให
ผูเรียนจําเนื้อหาสาระที่ผูสอนนํามาบอกใหเพียงอยางเดียว แตมีวัตถุประสงคเพื่อใหนักเรียน
มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรับใชคนควาหาความรูดวยตนเอง จึงเปนหนาที่
ของผูสอนที่จะชวยพัฒนาความสามารถของนักเรียนไดคิดและปฎิบัติตามกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 
 

  2.1.1 ความสาํคัญของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 

  การเรียนรูวิทยาศาสตรมุงเนนที่จะเชื่อมโยงเนื้อหา แนวคิดหลัก และกระบวนการ
ใหควบคูกันไป เพื่อสงเสริมใหผูเรียนไดพัฒนากระบวนการคิด ความสามารถในการเรียนรู 
กระบวนการสืบเสาะหาความรู กระบวนการแกปญหา และการคิดคนอยางสรางสรรคองคความรู 
ทั้งยังตองสงเสริมและพัฒนาผูเรียนใหเกิดเจตคติ คุณธรรม จริยธรรม คานิยมที่เหมาะสมตอ
วิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมและวิ่งแวดลอม (กระทรวงศึกษาธิการ: 2) และไดมีนักการศึกษา
หลายทานไดกลาวถึงความสําคัญของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไวดังนี้ 
 

  The National Assessment of Education Process: NAEP (1978: 25) ไดระบุถึง
ความสําคัญของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไววา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปน
องคประกอบที่สําคัญประการหนึ่ง ของการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร เพราะการทํางานตาม
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ข้ันตอนของวิธีการทางวิทยาศาสตรแตละขั้นจะประสบความสําเร็จหรือไมข้ึนอยูกับความสามารถ
และทักษะของแตละคน 
 
 

  สุวัฒก นิยมคา (2531:  72) ไดกลาวถึงความสําคัญของทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรไววา “สิ่งที่จําเปนในการสอนวิทยาศาสตร ซึ่งมีจุดมุงเนนที่เฉพาะอยางแตกตางกัน 
การทําปฏิบัติการวิธีการหนึ่งเปนการทําเพื่อตรวจสอบความถูกตองเปนจริงของมโนมติหรือ
หลักการที่ไดเรียนแลว และเพื่อมุงสงเสริมใหเกิดทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรW 
 

ลัดดาวัลย กัณหสุวรรณ (2544: 1-3) ไดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับความสําคัญ
ของทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตรสรุปไดวา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนสิ่งที่สําคัญ
และจําเปน ซึ่งเปนผลพลอยไดที่เกิดขึ้นจากการทํากิจกรรรมในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร
เพื่อใหผูเรียนไดพัฒนาทักษะในดานตาง ๆ กระบวนการคิด ความคิดอยางสรางสรรคและนําไปสู
การศึกษาคนควาใหนักเรียนมีเจตคติทางวิทยาศาสตร และมีเจตคติที่ผลตอการเรียนวิทยาศาสตร  

 

  จากความสําคัญของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรดังกลาวขางตน สรุปไดวา 
การสอนวิทยาศาสตรที ่จะใหเกิดผลดี มีประสิทธภาพ  ควรใหความสําคัญของกระบวน  
การแสวงหาความรู ทางวิทยาศาสตรไมนอยไปกวาเนื ้อหาความรู ทางวิทยาศาสตร เพราะ
เนื้อหาความรูทางวิทยาศาสตรมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา แตกระบวนการแสวงหาความรู             
ทางวิทยาศาสตร สามารถนําไปใชเปนเครื่องมือเพื่อศึกษาหาความรูไดตลอดไป 
 

  2.1.2 ความหมายของทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร 
 

  นักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายและความคิดเห็นเกี่ยวกับทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรไวตาง ๆ ดังนี้ 
   

  กาลด (Gauld, 1982: 109) ไดกลาวถึงทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรมี
ใจความวา “ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนปฏิบัติการสืบสวนความรูทางวิทยาศาสตร”  
 

  เคน และ อีวานส (Cain and Evans, 1984: 8 อางถึงในบุปผาชาติ ทัฬหิกรณ, 
2533: 66) ไดกลาวถึงทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไววา “ผูเรียนควรมีทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร และตองพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ซึ่งเปนความชํานาญหรือ
ความสามารถที่ทําใหไดมาซึ่งเนื้อหาหรือผลิตผลทางวิทยาศาสตร” 
 

  คัสแลนด และ สโตน (Kusland and Stone, 1968: 229) กลาวถึงความหมาย
ของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสรุปไดวา “ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร หมายถึง 
การปฏิบัติการทางวิทยาศาสตรเพื่อแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร”  
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  ผดุงยศ ดวงมาลา (2531: 33) ไดกลาวถึงความหมายของทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรไววา “วิทยาศาสตรเปนวิชาที่ประกอบดวย ความรูและกระบวนการแสวงหา
ความรู ว ิธ ีหนึ ่งที ่จะไดมาซึ ่งความรู ทางวิทยาศาสตร คือ  การคนควาทดลองในขณะที่
ทําการคนควาทดลองนั้นผูทดลองจะมีโอกาสไดฝกฝนทั้งในดานปฏิบัติและพัฒนาความคิดไปใน
ขณะเดียวกัน” 
 

  ภพ เลาหไพบูลย (2534: 13) ไดใหความหมายของทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรไววา “ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนพฤติกรรมที่เกิดจากการปฏิบัติและ
ฝกฝนความคิดอยางมีระบบ” 
 

  วรรณทิพา รอดแรงคา และ พิมพันธ เดชะคุปต (2542: 3) ไดอธิบายถึงทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรไววา “ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนทักษะทางสติปญญา 
(intellectual skills) หรือทักษะการคิดที่นักวิทยาศาสตรและผูนําวิธีการวิทยาศาสตรมาแกปญหา 
ใชในการศึกษาคนควา สืบเสาะหาความรู และแกปญหาตาง ๆ “ 
 

  จากความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่กลาวมาขางตน พอจะ
สรุปไดวา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร หมายถึง ความชํานาญทางสติปญญา หรือความชํานาญ
ทางการคิดที่นักวิทยาศาสตร และผูที่นําวิธีการทางวิทยาศาสตรมาแกปญหาใชในการศึกษา
คนควา  สืบสอบหาความรู และแกปญหาตาง  ๆ โดยผานการปฏิบัติและฝกฝนความคิด          
อยางมีระบบจนเกิดเปนความคลองแคลวและชํานาญ 

 

2.1.3 ประเภทของทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 
 

 นักการศึกษาหลายทานไดแบงประเภทของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
ออกเปน  2 ลักษณะดังตอไปนี้ 

1. การแบงประเภทของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ออกเปน 13 ทักษะ 
ไดแก การสังเกต การวัด การจําแนก การหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา 
การคํานวณ การจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล การลงความเห็นจากขอมูล การพยากรณ 
การตั้งสมมติฐาน การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ การกําหนดและควบคุมตัวแปร การทดลองและ
การตีความหมายของขอมูลและลงขอสรุป 
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2. การแบงประเภทของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ออกเปน 2 ประเภท 
คือ  

2.1 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐาน มี 8 ทักษะ ไดแก 
การสังเกต การวัด การจําแนก  การหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา การ
ใชตัวเลข การจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล การลงความเห็นจากขอมูล และการพยากรณ 

2.2 ทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตร ขั้นผสม  มี  5  ทักษะ  ไดแก  
การตั้งสมมติฐาน การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ การกําหนดและควบคุมตัวแปร การทดลอง 
และการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป 

 

การใหความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรแตละทักษะนั้น         
มีความแตกตางกันโดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2531: 1-9) ไดแบงทักษะที่
เปนองคประกอบของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไว 13 ทักษะ ดังตอไปนี้ 

1. ทักษะการสังเกต (observation) หมายถึง การใชประสาทสัมผัสอยางใด
อยางหนึ่งหรือหลายอยางรวมกัน ไดแก ตา หู จมูก ล้ิน และผิวกายเขาไปสัมผัสโดยตรงกับวัตถุ
หรือเหตุการณ โดยมีจุดประสงคที่จะหาขอมูลซึ่งเปนรายละเอียดของสิ่งนั้น โดยไมใชความคิดเห็น
ของผูสังเกตลงไป ขอมูลที่ไดจากการสังเกตอาจแบงไดเปน 3 อยาง คือ ขอมูลเกี่ยวกับลักษณะ 
สมบัติขอมูลเชิงปริมาณ และขอมูลเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง 

2. ทักษะการวัด (measurement) หมายถึง การเลือกและการใชเครื่องมือทํา     
การวัดหาปริมาณของสิ่งตาง ๆ ออกมาเปนตัวเลขที่แนนอนไดอยางเหมาะสมและถูกตองโดยตองมี
หนวยกํากับเสมอ 

3. ทักษะการจําแนกประเภท (classifying) หมายถึง การแบงพวกหรือการเรียบ
เรียงลําดับวัตถุหรือส่ิงที่อยูในปรากฏการณโดยมีเกณฑ เกณฑดังกลาวอาจจะใชความเหมือน 
ความแตกตางหรือความสัมพันธอยางใดอยางหนึ่ง 

4. ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา 
(space/space relationship and space/time relationship หมายถึง ที่วางที่วัตถุนั้นครองที ่ซึง่จะ
มีลักษณะเชนเดียวกับวัตถุนั้น โดยทั่วไปแลวสเปสของวัตถุจะมี 3 มิติ คือ ความกวาง ความยาว 
ความสูง   ความสัมพันธ ระหวางสเปสกับสเปสของวัตถุ  ไดแก  ความสัมพันธระหวาง                  
การเปลี่ยนแปลงตําแหนงที่อยูของวัตถุกับเวลา หรือความสัมพันธระหวางสเปสของวัตถุ              
ที่เปลี่ยนไปกับเวลา 
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5. ทักษะการคํานวณ (using number) หมายถึงการนับจํานวนของวัตถุและ  
การนําตัวเลขแสดงจํานวนที่นับไดมาคิดคํานวณ โดยการบวก ลบ คูณ หาร หรือหาคาเฉลี่ย 

6. ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล (organizing data and 
communication) หมายถึง การนําขอมูลที่ไดจากการสังเกต การวัด การทดลอง และจากแหลงอื่น ๆ
มาจัดกระทําเสียใหม โดยการหาความถี่ เรียงลําดับ จัดแยกประเภท หรือคํานวณหาคาใหม 
เพื่อใหผูอ่ืนเขาใจความหมายของขอมูลชุดนั้นไดดีข้ึน โดยอาจเสนอในรูปแบบตาราง แผนภูมิ 
แผนภาพ ไดอะแกรม วงจร กราฟ สมการ เขียนบรรยาย เปนตน 

7. ทักษะการลงความเห็นจากขอมูล (inferring) หมายถึง การเพิ่มความคิดเห็น
ใหกับขอมูลที่ไดจากการสังเกตอยางมีเหตผุล โดยอาศัยความรูหรือประสบการณเดิมมาชวย 

8. ทักษะการพยากรณ (prediction) หมายถึง การสรุปคําตอบลวงหนากอน 
การทดลอง โดยอาศัยปรากฏการณที่เกิดขึ้นซ้ํา ๆ หลักการ กฎ หรือ ทฤษฎีที่มีอยูแลวในเรื่องนั้น ๆ
มาชวยสรุปการพยากรณภายในขอบเขตของขอมูลที่มีอยูกับการพยากรณภายนอกขอบเขตของ
ขอมูลที่มีอยู 

9. ทักษะการตั้งสมมติฐาน (formulating hypothesis) หมายถึง การคิดหาคําตอบ
ลวงหนากอนการทําทดลอง โดยอาศัยการสังเกต ความรูและประสบการณเดิมเปนพื้นฐานคําตอบ
ที่คิดลวงหนานี้ ยังไมทราบหรือยังไมเปนทางการ กฎ หรือทฤษฎีมากอนสมติฐาน คําตอบที่       
คิดลวงหนามักกลาวไวเปนขอความที่บอกความสัมพันธระหวางตัวแปรตน (ตัวแปรอิสระ) กับ    
ตัวแปรตาม สมมติฐานที่ต้ังไวอาจถูกหรือผิดก็ได ซึ่งจะไดทราบภายหลังจากการทดลองหาคําตอบ
เพื่อสนับสนุน หรือคัดคานสมมติฐานที่ต้ังไว 

10. ทักษะการนิยามเชิงปฏิบัติการ (defining operationally) หมายถึง การกําหนด
ความหมายและขอบเขตของคําตาง ๆ (ที่อยูในสมมติฐานที่ตองการทดลอง) ใหเขาใจตรงกัน และ
สามารถสังเกตหรือวัดได 

11. ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร (identifying and controlling variables) 
การกําหนดตัวแปร หมายถึง การชี้บงตัวแปรตน ตัวแปรตาม และตัวแปรควบคุม ในสมมติฐาน
หนึ่ง ๆ  

การควบคุมตัวแปร คือ ส่ิงอื่น  ๆ ที่นอกเหนือจากตัวแปรตนที่จะทําใหผล           
การทดลองคลาดเคลื่อนถาหากไมควบคุมใหเหมือนกัน 

1) ตัวแปรตน คือ ส่ิงที่เปนสาเหตุที่ทําใหเกิดผลตาง ๆ ส่ิงที่เราตองการ
ทดลองดูวาเปนเหตุที่กอใหเกิดผลเชนนั้นจริงหรือไม 

2) ตัวแปรตาม คือ ส่ิงที่เปนผลเนื่องมาจากตัวแปรตน เมื่อตัวแปรตนหรือ 
ส่ิงที่เปนสาเหตุเปลี่ยนไป 
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3) ตัวแปรที่ตองควบคุม คือ ส่ิงอื่น ๆ ที่นอกเหนือจากตัวแปรตนที่มีผลตอ
การทดลองดวยซึ่งตองควบคุมใหเหมือน ๆ กัน มิเชนนั้นอาจทําใหผล  
การทดลองคลาดเคลื่อน  

12. ทักษะการทดลอง (experimenting) หมายถึง กระบวนการปฏิบัติงานเพื่อ  
หาคําตอบหรือทดสอบสมมติฐานที่ต้ังไว ในการทดลองจะประกอบดวยกิจกรรม 3 ข้ันตอน ดังนี้ 

 12.1 การออกแบการทดลอง หมายถึง การวางแผนการทดลองกอนลงมือ
ทดลองจริงเพื่อกําหนดสิ่งตอไปนี้ 

12.1.1 วิธกีารทดลอง (ซึง่เกีย่วของกับการกําหนดและควบคุมตัวแปร) 
12.1.2 อุปกรณและสารเคมีที่จะตองใชในการทดลอง 

 12.2   การปฏิบัติการทดลอง หมายถงึ การลงมือปฏิบัติการทดลองจริง ๆ 
 12.3   การบันทึกผลการทดลอง หมายถึง การจดบันทึกขอมูลที่ไดจาก

การทดลองซึ่งอาจจะเปนผลการสังเกต การวัดอื่น ๆ  
13. ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป (interpreting data and 

conclusion) หมายถึง การแปลความหมาย หรือ การบรรยายลักษณะและสมบัติของขอมูลที่มีอยู 
การตีความหมายบางครั้งอาจตองใชทักษะอื่นดวย เชน ทักษะการสังเกต ทักษะการคํานวณ เปนตน 
การลงขอสรุป หมายถึง การสรุปความสัมพันธของขอมูลทั้งหมด 

 

 สมาคมเพื่อพัฒนาความกาวหนาทางวิทยาศาสตร (The America Association for the 
Advance of Science: AAAS อางถึงใน วรรณทิพา และ พิมพันธ, 2542: 3-6) ทักษะที่ 1- 8 เปน
ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรข้ันพื้นฐาน และทักษะที่ 1–9 เปนทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร
ข้ันสูงหรือผสมผสาน หรือข้ันบูรณาการ มีดังนี้ 
 

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข้ันพืน้ฐาน ประกอบดวย 8 ทักษะ ดังนี ้
1. การสังเกต (observing) หมายถึง การใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่ง

หรือหลายอยางรวมกัน ไดแก ตา หู จมูก  ผิวกายเขาไปสัมผัสโดยตรงกับวัตถุหรือเหตุการณ 
เพื่อคนหาขอมูลซ่ึงเปนรายละเอียดของสิ่งนั้น โดยไมใสความเห็นของผูสังเกตลงไป ขอมูลที่ไดจาก
การสังเกตประกอบดวยขอมูลเกี่ยวกับลักษณะและสมบัติ ขอมูลเชิงปริมาณ และขอมูลที่เกี่ยวกับ
การเปลี่ยนแปลงที่สังเกตไดจากวัตถุหรือสถานการณนั้น  

2. การลงความเห็นจากขอมูล (inferring) หมายถึง การเพิ่มความเห็นใหกับ
ขอมูลที่ไดจากการสังเกตอยางมีเหตุผล โดยอาศัยความรูและประสบการณเดิมมาชวย 
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3. การจําแนกประเภท (classifying) หมายถึง การแบงพวกหรือเรียงลําดับ
วัตถุหรือส่ิงที่มีอยูในปรากฏการณโดยมีเกณฑ และเกณฑดังกลาวอาจจะใชความเหมือน       
ความแตกตาง หรือความสัมพันธอยางใดอยางหนึ่งก็ได  

4. การวัด (measuring) หมายถึง การเลือกใชเครื่องมือและการใชเครื่องมือ
นั้นทําการวัดหาปริมาณของสิ่งตางๆออกมาเปนตัวเลขที่แนนอนไดอยางเหมาะสมกับส่ิงที่วัด 
แสดงวิธีใชเครื่องมือวัดอยางถูกตองพรอมทั้งบอกเหตุผลในการเลือกเครื่องมือ รวมทั้งระบุหนวย
ของตัวเลขที่ไดจากการวัดได 

5.  การใชตัวเลข (using numbers) หมายถึง การนับจํานวนของวัตถุและ  
การนําตัวเลขที่แสดงจํานวนที่นับไดมาคิดคํานวณโดยการบวก ลบ คูณ หาร หรือหาคาเฉลี่ย  

6.  การสื่อความหมาย (communicating) หมายถึง การนําขอมูลที่ไดจาก
การสังเกต การวัด การทดลอง และจากแหลงอื่น ๆ มาจัดกระทําเสียใหมโดยการหาความถี่
เรียงลําดับ จัดแยกประเภทหรือคํานวณหาคาใหม เพื่อใหผูอ่ืนเขาใจความหมายไดดีข้ึน  

7.  การพยากรณ (predicting) หมายถึง การคาดคะเนคําตอบลวงหนา 
โดยอาศัยปรากฏการณที่เกิดซ้ํา หลักการ กฎ หรือ ทฤษฎีความสัมพันธของตัวแปรตั้งแต 2 ตัวขึ้นไป
ที่มีอยูในเรื่องนั้นมาสรุป 

8. การหาความสัมพันธระหวางสเปสกับเวลา (using space/time relationships)  
สเปสของวัตถ ุ คือ ที่วางทีว่ตัถุนั้นครองอยู ซึง่มีรูปรางลักษณะเชนเดียวกับ

วัตถุนัน้ โดยทัว่ไปแลวสเปสของวัตถุจะมี 3 มิติ คือ ความกวาง ความยาว และความสูง 
ความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสของวัตถุ ไดแก ความสัมพันธระหวาง 

3 มิติ กับ 2 มิติ ความสัมพันธระหวางแหลงที่อยูของวัตถุหนึ่งกับอีกวัตถุหนึ่ง  
ความสัมพันธระหวางสเปสกับเวลา ไดแก ความสัมพันธการเปลี่ยนแปลง

ตําแหนงที่อยูของวัตถุกับเวลา หรือความสัมพันธระหวางสเปสของวัตถุที่เปลี่ยนไปกับเวลา  
9. การกําหนดและควบคุมตัวแปร (identifying and controlling variables) 

การกําหนดตัวแปร หมายถึง การชี้บงตัวแปรตน ตัวแปรตาม และตัวแปรควบคุม ในสมมติฐาน
หนึ่ง ๆ สําหรับตัวแปรนั้น หมายถึง ส่ิงที่แปรเปลี่ยนคาได เชน อายุ ความสูง อุณหภูมิ ระดับ
การศึกษา เปนตน  
            การควบคุมตัวแปร คือ ส่ิงอื่น ๆ ที่นอกเหนือจากตัวแปรตนที่จะทําให       
ผลการทดลองคลาดเคลื่อนถาหากไมควบคุมใหเหมือนกัน 
            ตัวแปรตน หมายถึง ส่ิงที่เปนสาเหตุที่ทําใหเกิดผลตาง ๆ ส่ิงที่เราตองการ
ทดลองดูวาเปนเหตุที่กอใหเกิดผลเชนนั้นจริงหรือไม 
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            ตัวแปรตาม หมายถึง ส่ิงที่เปนผลเนื่องมาจากตัวแปรตน เมื่อตัวแปรตน
หรือส่ิงที่เปนสาเหตุเปลี่ยนไป 

           ตัวแปรที่ตองควบคุมใหคงที่ หมายถึง ส่ิงอื่นๆที่นอกเหนือจากตัวแปรตนที่
มีผลตอการทดลองคลาดเคลื่อน ถาหากวาไมมีการควบคุมใหเหมือนกัน 

10. การตั้งสมมติฐาน (formulating  hypotheses) หมายถึง การคิดหา
คําตอบลวงหนากอนที่ทําการทดลองเปนคําตอบที่รอการพิสูจน สมมติฐานไดมาโดยอาศัย       
การสังเกต ความรูหรือประสบการณเดิมเปนพื้นฐาน คําตอบที่คิดลวงหนานี้ยังไมทราบหรือ        
ยังไมเปนหลักการ กฎหรือทฤษฎีมากอน มีกลาวไวเปนขอความที่บอกความสัมพันธระหวาง      
ตัวแปรตนกับตัวแปรตาม สมมติฐานที่ต้ังไวอาจจะถูกหรือผิดก็ได ซึ่งทราบภายหลังการทดลองหา
คําตอบ  เพื่ อสนับสนุนสมมติ ฐานหรื อ คัดค านสมมติ ฐานที่ ต้ั ง ไ ว  ส่ิ งที่ ควรคํ านึ งถึ ง                        
ในการตั้งสมมติฐานคือ การบอกชื่อตัวแปรตนซึ่งอาจมีผลตอตัวแปรตาม และในการตั้งสมมติฐาน
ตองทราบตัวแปรจากปญหาและสภาพแวดลอมของตัวแปรนั้น สมมติฐานที่ตั้งขึ้นสามารถ
บอกใหทราบถึงการออกแบบการทดลอง ซึ่งตองทราบวาตัวแปรตน ตัวแปรตาม และตัวแปรที่
ตองการควบคุมใหคงที่ 

11. การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร (defining variables 
operationally) หมายถึง การกําหนดความหมายและขอบเขตของคําตางๆที่อยูในสมมติฐานที่
ตองการทดลองใหเขาใจตรงกันและสามารถสังเกตหรือวัดได โดยใหคําอธิบายเกี่ยวกับการทดลอง
และบอกวิธีวัดตัวแปรที่เกี่ยวกับการทดลองนั้น 

12. การทดลอง (experimenting) หมายถึง กระบวนการปฏิบัติการเพื่อหา
คําตอบจากสมมติฐานที่ต้ังไว ในการทดลองจะประกอบไปดวยกิจกรรม 3 ข้ัน คือ 

12.1 การออกแบบการทดลอง  หมายถึง การวางแผนการทดลอง      
กอนลงมือทดลองจริง 

12.2 การปฏิบัติการทดลอง  หมายถึง  การลงมือปฏิบัติจริงและ
ใชอุปกรณไดอยางถูกตองและเหมาะสม 

12.3 การบันทึกผลการทดลอง หมายถึง การจดบันทึกขอมูลที่ไดจาก
การทดลองซึ่งอาจเปนผลจากการสังเกต การวัด และอื่น ๆ ไดอยางคลองแคลวและถูกตอง 
การบันทึกผลการทดลองอาจอยูในรูปตารางหรือการเขียนกราฟ ซึ่งโดยทั่วไปจะแสดงคาของ
ตัวแปรตนหรือตัวแปรอิสระบนแกนนอนและคาของตัวแปรตามบนแกนตั้ง โดยเฉพาะในแตละแกน
จะตองใชสเกลที่เหมาะสม พรอมทั้งแสดงใหเห็นถึงตําแหนงของคาของตัวแปรทั้งสองบนกราฟ 

13. การตีความหมายขอมูลและการลงขอสรุป (interpreting data and 
making conclusion) การตีความหมายขอมูล หมายถึง  การแปลความหมายหรือบรรยาย
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ลักษณะขอมูลที่มีอยู การตีความหมายขอมูลในบางครั้งอาจตองใชทักษะอื่น ๆ ดวย เชน          
การสังเกต การใชตัวเลข เปนตน และการลงขอสรุป หมายถึง การสรุปความสัมพันธของขอมูล
ทั้งหมดได 

 จากประเภทของทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตร สรุปไดวา ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรมี 13 ทักษะ ดังนี้  

1. ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข้ันพืน้ฐาน ประกอบดวย 8 ทกัษะ ดังนี ้
1) ทักษะการสงัเกต 
2) ทักษะการลงความเห็นขอมลู 
3) ทักษะการจาํแนกประเภท 
4) ทักษะการวัด 
5) ทักษะการใชตัวเลข 
6) ทักษะการสื่อความหมายขอมูล 
7) ทักษะการพยากรณ 
8) ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา 

 2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันผสมผสานประกอบดวย 5 ทักษะ ดังนี้ 
1) ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร 
2) ทักษะการตัง้สมมติฐาน 
3) ทักษะการกําหนดนิยามเชงิปฏิบัติการของตัวแปร 
4) ทักษะการทดลอง 
5) ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป 

 
 2.2 แนวปฏิบัติในการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต 
  

  นักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของแนวคิดคอนสตรัคติวิสตใน          
การจัดการเรียนการสอน ดังนี้ 
 

  คอบบ (Cobb, et al., 1991: 157) ไดใหความหมายไววา “เปนกระบวนการ
ที่ไมไดหยุดนิ่งอยูกับที่ในการสราง การรวบรวม การตกแตงความรู ผูเรียนมีโครงสรางความรูที่ใช
ในการตีความหมายและทํานายเหตุการณตาง ๆ รอบตัว ซึ่งการเรียนรูทางสังคมของคอนสตรัคติวิสต
เปนกระบวนการทางสังคมและเปนการรวมมือกันระหวางผูสอนและผู เรียนในการประนีประนอม
ความหมายที่สรางขึ้น โดยบุคคลที่แวดลอมผูเรียนจะมีอิทธิพลตอความคิดเห็นของผูเรียน” 
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   เบลล (Bell, 1983: 205) ไดใหความหมายไววา “การเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสต
เปนการพัฒนาหรือเปลี่ยนความคิดที่มีอยูแลวของผูเรียน การเรียนรูเปนการเปลี่ยนแปลงแนวคิด 
เปนการสรางและยอมรับความคิดใหมๆ หรือเปนการจัดโครงสรางทางความคิดที่มีอยูแลวใหม 
โดยที่ผูเรียนเปนผูคิดมากกวาการดูดซึมความคิดใหม และผูเรียนเปนผูสรางความหมายจาก
ประสบการณของตนเอง” 
 

  กลาสเซสเฟลด (Glaseisfeld, 1991: 103) กลาวถึงแนวคิดคอนสตรัคติวิสตไววา 
“เปนแนวคิดของความรู ที่มีรากฐานจากปรัชญาจิตวิทยาและการศึกษาเกี่ยวกับการสื่อ
ความหมายและการควบคุมกระบวนการการสื่อความหมายในตัวตน” โดยอางถึงหลักการ 2 ขอ 
คือ  

1. ความรูไมไดเกิดจากการรับรูเพียงอยางเดียว แตเปนการสรางขึ้นโดย
บุคคลที่มีความรูความเขาใจ 

2. หนาที่ของการรับรู คือ การปรับตัวและการประมวลประสบการณทั้งหมด 
แตไมใชเพื่อการคนพบสิ่งที่เกิดขึ้น 
 

  จากความหมายของแนวคิดคอนสตรัคติ วิสตข างตน  พอจะสรุปไดว า 
กระบวนการที่ผูเรียนสราง รวบรวม ตกแตงความรู พัฒนาหรือเปลี่ยนความคิดที่มีอยูแลว
หรือประสบการณของผูเรียน โดยมีโครงสรางความรูที่ใชในการตีความหมาย ทํานายเหตุการณ
ตาง ๆรอบตัว และประมวลประสบการณทั้งหมดเปนโครงสรางความรูของตนเองซึ่งอาจจะ
แปลกและแตกตางจากโครงสรางความรูของผูเชี่ยวชาญ 

 

 น ัก การศึกษาไดนําแนวคิดคอนสตรัคติวิสตมาใช เปนหลักการสอนและพัฒนา             
แบบการสอนนี้ ดังเชน  
 

มารติน และคณะ (Martin, et al., 1994: 42-46) ไดเสนอแนวปฏิบัติในการจัดการเรียน    
การสอนดังนี้ 

1. Explore เปนขั้นที่ผูสอนเปดโอกาสใหผูเรียนสังเกต สนับสนุน การรวมมือกัน
สํารวจเพื่อใหเห็นถึงปญหา 

2. Explain เปนขั้นที่ผูสอนมีปฏิสัมพันธกับผูเรียน เชน แนะนํา ถามใหคิดเพื่อให
ผูเรียนคนพบหรือสรางความรูดวยตนเอง ซึ่งความรูที่ไดเปนความรูเชิงประจักษ 

3. Expand เปนขั้นที่ผูสอนชวยพัฒนาผูเรียนใหคิดคนตอ ๆ ไป พัฒนา
กระบวนการทางวิทยาศาสตร พัฒนากระบวนการกลุม และพัฒนาใหมีประสบการณกวางไกลทั้ง
เร่ืองธรรมชาติและเทคโนโลยี 
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4. Evaluate เปนขั้นที่ผูสอนประเมินมโนทัศนของผูเรียน โดยตรวจสอบความคิดที่
เปลี่ยนไปและตรวจสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร การปฏิบัติ การแกปญหา การถาม
คําถาม ตลอดจนพัฒนาใหผูเรียนสนใจและเคารพความคิดและเหตุผลของคนอื่น ๆ ดวย 
 

 ไดรเวอรและเบลล (Driver and Bell, 1986: 443-456) ไดกําหนดขั้นตอนในการจัดการเรียน
การสอนตามแนวคิดคอนสรัคติวิสต ซึ่งมีดังนี้ 

1. ข้ันนํา  เปนขัน้ที่นกัเรียนจะรบัรูจุดมุงหมายและแรงจูงใจในการเรียนบทเรียน 
2. ข้ันลวงความคิด  เปนขั้นที่นักเรียนแสดงออกถึงความรู ความเขาใจเดิมที่มีอยู

เกี่ยวกับเร่ืองที่เรียน วิธีการใหนักเรียนแสดงออกอาจทําไดโดย การอภิปรายรายกลุม การให
นักเรียนเขียนเพื่อแสดงความรูความเขาใจที่มีอยู ข้ันนี้ทําใหเกิดความขัดแยงทางปญญา         
หรือเกิดภาวะไมสมดุลย 

3. ข้ันปรับเปล่ียนแนวความคิด  นับเปนตอนที่สําคัญของบทเรียน เพื่อใหนักเรียน
ปรับความคิดความเขาใจที่มีอยูเดิมกับความรูใหม ใหสอดคลองหรือเปนไปในแนวทางตามที่
ตนเองเขาใจ 

4. ข้ันนําแนวคิดไปใช  เปนขั้นตอนที่นักเรียนมีโอกาสใชแนวคิดความเขาใจที่
พัฒนาขึ้นมาใหมในสถานการณตาง ๆ ทั้งที่คุนเคยและไมคุนเคย 

5. ข้ันทบทวน  เปนขั้นสุดทาย นักเรียนจะไดทบทวนวาความคิดความเขาใจของตน 
เมื่อส้ินสุดบทเรียน ความรูที่นักเรียนสรางดวยตนเองนั้นจะทําใหเกิดโครงสรางทางปญญา       
เปนการเรียนรูอยางมีความหมาย นักเรียนสามารถจําไดถาวรและสามารถนําไปใชในสถานการณ
ตาง ๆ ได 
 

ไพจิตร สดวกการ (2538 อางถงึใน ทิศนา แขมมณี, 2545: 288–291) ไดกําหนดขั้นตอน
ในการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดคอนสรัคติวิสต ดังนี ้

ข้ันตอนที่ 1 สรางความขัดแยงทางปญญา  เปนขั้นที่ผูสอนใหผูเรียนคิดแกปญหา
เปนรายบุคคลโดยการเสนอปญหาที่มีความยากในระดับที่นักเรียนตองปรับโครงสรางทางปญญา
ที่มีอยูเดิม หรือต้ังสรางโครงสรางทางปญญาขึ้น จึงจะสามารถแกปญหาได แลวจึงจัดนักเรียน   
เขากลุมยอยเพื่อเสนอคําตอบและวิธีหาคําตอบของปญหานั้น ๆ ตอกลุมของตน 

 

 ข้ันตอนที่ 2 ดําเนินกิจกรรมไตรตรอง เปนขั้นที่ใหผูเรียนในกลุมยอยตรวจสอบ
คําตอบและวิธีหาคําตอบของสมาชิกในกลุม  ทําการระดมสมองเพื่อใหไดคําตอบที่สอดคลองกับ
คําตอบที่หาไดในเชิงประจักษ แลวทําการตกลงเลือกวิธีหาคําตอบที่ดีที่สุดตามความเห็นของกลุม 
และทําการเสนอวิธีหาคําตอบตอกลุมใหญ ถาคําตอบขัดแยงกัน ผูแกปญหาและเจาของปญหา
จะตองชวยกันคนหาจุดที่เปนตนเหตุแหงความขัดแยง และชวยกันขจัดความขัดแยงนั้น 
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ข้ันตอนที่ 3 สรุปผลการสรางโครงสรางใหมทางปญญา เปนขั้นตอนที่ผูสอนและ
ผูเรียนชวยกันสรุปมโนทัศน กระบวนการคิดคํานวณหรือกระบวนการแกโจทยปญหาที่ผูเรียนได
ชวยกันสรางขึ้นจากกิจกรรมในขั้นที่ตอนที่ 2 พรอมทั้งใหนักเรียนบันทึกขอสรุปไวดวยตนเอง  

 

 สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2547: 45–47) ไดเสนอขั้นตอนการจัดการเรียนรู
ดําเนินการตามแนวการสรางองคความรูโดยใชวิธีการทางวิทยาศาสตรรวมกับการเรียนรู
แบบรวมมือรวมใจ (Cooperative Learning) ดังนี้ 

1. ข้ันกําหนดปญหา โดยการกําหนดปญหากระตุนใหผูเรียนสนใจที่จะเรียนรูและ
กําหนดสถานการณใหผูเรียนคิดแกปญหา 

2. ข้ันปฏิบัติการแกปญหา โดยการแบงผูเรียนเปนกลุมตามแนวการจัดการเรียนรู
แบบรวมมือรวมใจ แลวผูเรียนแตละกลุมใชวิธีการทางวิทยาศาสตรดําเนินการดังนี้ 

2.1 ออกแบบวางแผนคิดแกปญหา ดวยการวิเคราะหปญหา ต้ังสมมติฐาน 
กําหนดแนวทางแกปญหา จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ แบบบันทึกขอมูล รวมถึงกําหนดแหลงการเรียนรู 

2.2 ปฏิบัติการแกปญหา  ดวยการทดลอง คนควา สังเกต สํารวจตรวจสอบ 
สืบคน บันทึกขอมูล เพื่อใหไดขอมูลของการแกปญหา 

2.3 สรุปผลการทดลอง ดวยการนําขอมูลที่บันทึกและรวบรวมไวมาจัด
กระทํา แลวหาความสัมพันธของขอมูล สรุปเปนผลการทดลองหรือแกปญหาของกลุมยอย 

3.  ข้ันสะทอนความคิด  
3.1    ผูเรียนกลุมยอยเสนอวธิีการและผลสรุปของการแกปญหา 
3.2  ผูเรียนทั้งชั้นเรียนแลกเปลี่ยนเรียนรู พรอมคิดวิเคราะหเปรียบเทียบผล

การปฏิบัติการแกปญหาซึ่งกันและกัน 
4.  ข้ันปรับกระบวนการแกปญหา เปนขั้นการปรับกระบวนการแกปญหาที่

หลากหลายใหสมบูรณ โดยผูสอนและผูสอนชวยกันสรางองคความรูจากกระบวนการแกปญหา 
5. ข้ันประยุกตความรู เปนขั้นการประยุกตความรูที่ไดนําไปใชกับสถานการณใหม 

พรอมประเมินผลยอย  
 

 จากขั้นตอนในการจัดการเรียนการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสตของนักการศึกษา
ดังกลาวขางตน ผูวิจัยไดนําขั้นตอนการสอนมาปรับใหเหมาะสมกับกระบวนการเรียนการสอนปกต ิ
โดยมีข้ันตอนการสอน 5 ข้ันตอน ดังนี้ 

1. ข้ันนํา หมายถงึ การกําหนดปญหาโดยนักเรียนเองหรือครูเปนผูชี้นาํปญหา 
2. ข้ันสํารวจความรูเดิม หมายถึง ข้ันที่ครูทบทวนความรูความเขาใจเดิม

หรือประสบการณเดิมของนกัเรียนที่เกีย่วของกับเร่ืองทีจ่ะเรียนรูใหม 
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3. ข้ันวางแผน หมายถึง วิธีการทํากิจกรรมที่นักเรียนหรือครูเปนผูวางแผนวิธีการทํา
กิจกรรม 

1) ข้ันปฏิบัติ หมายถึง ข้ันทีน่ักเรียนเปนผูปฏิบัติกิจกรรมตามวิธีที่ไดวางแผนไว 
2) ข้ันอภิปราย หมายถึง ข้ันที่นักเรียนนําเสนอผลการทํากิจกรรม   และ

อภิปรายรวมกัน 
3) ข้ันสรางความรูใหม หมายถึง การนําผลการอภิปรายมาทําความเขาใจ     

ใหชัดเจนและแลกเปลี่ยนความคิดแกกันและกัน แลวสรางความรูใหม 
4. ข้ันสรุป หมายถึง การสรุปส่ิงที่ไดจากการเรียนรูมาประเมินความคิดใหม     

โดยการทดลองหรือคิดอยางมีเหตุผล ซึ่งมีหลักฐานที่ชัดเจนมาสนับสนุนความรูใหม 
5. ข้ันนําความรูไปใช หมายถึง การนําความรูและกระบวนการไปใชในสถานการณ

หรือเชื่อมโยงกับชีวิตประจําวันได 
  

2.3 การใชสือ่วัสดุทองถิน่ในการเรียนการสอนวทิยาศาสตร  
 

 นักการศึกษาไดอธิบายการใชส่ือการเรียนรูในการเรียนการสอน ดังนี้ 
 บราวน (Brown, 1973: 92) ไดกลาววา “การใชส่ือการเรียนการสอนนั้น ตองให

สอดคลองกับการเรียนการสอน เพื่อชี้ใหเห็นถึงจุดสําคัญของเรื่องที่สอน ตองรูจักขอบเขตและ
ขอจํากัดของสื่อที่จะนํามาใช ควรจะไดมีการวางแผน  การออกแบบตลอดจนการผลิต 
ใหสอดคลองตามคุณลักษณะของสื่อการเรียนการสอนนั้นดวย ผูสอนควรพิจารณาวาจะใชส่ือการ
เรียนการสอนประเภทใดและเมื่อใด คํานึงถึงเนื้อหาวิชา พื้นความรูของผูเรียน ความสามารถของ
ผูเรียน และวัตถุประสงคในการสอนเรื่องนั้น ๆ ดวย มีการสรุปการใชทุกครั้งและติดตามผล
หลังจากการใชส่ือการเรียนการสอนนั้นไปแลว”  
    

       บราวนและคณะ (Brown, et al., 1985: 105) ไดเสนอวา การใชสื่อการเรียนรูอาจ
ใชเฉพาะขั้นตอนใดขั้นตอนหนึ่งของการสอน หรือจะใชทุกขั้นตอนก็ได  
  1. ข้ันนําเขาสูบทเรียน เพื่อกระตุนใหผูเรียนเกิดความสนใจเนื้อหาที่กําลังจะเรียน
นั้น ส่ือที่ใชในขั้นนี้ จึงเปนสื่อที่แสดงเนื้อหากวางๆ หรือเนื้อหาที่เกี่ยวของกับการเรียนในครั้งกอน 
ยังมิใชส่ือที่เนนเนื้อหาเจาะลึกอยางแทจริง อาจเปนสื่อที่เปนแนวปญหาหรือใหผูเรียนคิด และควร
เปนสื่อที่งายตอการนําเสนอในระยะเวลาอันสั้น เชน ภาพ บัตรคํา บัตรปญหา วัสดุที่หาไดงาย 
เปนตน 
  2. ข้ันดําเนินการสอนหรือประกอบกิจกรรมการเรียน เปนขั้นสําคัญในการเรียน 
เพราะเปนขั้นที่จะใหความรูเนื้อหาอยางละเอียดเพื่อสนองวัตถุประสงคที่ต้ังไว ผูสอนตองเลือกสื่อ
ใหตรงกับเนื้อหาและวิธีการสอน หรืออาจใชส่ือประสมก็ได ตองมีการจัดลําดับข้ันตอนในการใชส่ือ 
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ใหเหมาะสมและสอดคลองกับกิจกรรมการเรียนการใชส่ือในขั้นนี้จะตองเปนสื่อที่เสนอความรู 
อยางละเอียด และถูกตองแกผูเรียน เชน ภาพยนตร สไลด แผนโปรงใส แผนภูมิ วีดิทัศน 
ชุดกิจกรรม เปนตน 
  3. ข้ันวิเคราะหและฝกปฏิบัติ เปนการเพิ่มประสบการณตรงแกผูเรียน เพื่อให
ผูเรียนไดทดลองนําความรูดานทฤษฎี หรือหลักการที่เรียนมาแลวมาใชแกปญหาในขั้นฝกหัด 
โดยการลงมือปฏิบัติเอง ส่ือในขั้นนี้จึงเปนสื่อที่เปนประเด็นใหผูเรียนไดขบคิด โดยผูเรียนเปนผูใช
ส่ือเองมากที่สุด 
  4. ข้ันสรุปบทเรียน เปนขั้นตอนของการเรียนการสอน เพื่อย้ําเนื้อหาบทเรียน ให
ผูเรียนมีความเขาใจที่ถูกตอง และตรงตามวัตถุประสงคที่ต้ังไวดวยขั้นสรุปนี้ควรใชระยะเวลาสั้นๆ
เชนเดียวกับข้ันนํา ส่ือที่ใชสรุปจึงควงครอบคลุมเนื้อหาสําคัญทั้งหมดโดยยอ และใชเวลานอย เชน 
แผนภูมิ แผนโปรงใส เปนตน 
  5. ข้ันประเมินผลการเรียนรู เปนการทดสอบผูเรียนสามารถเรียนรูหรือเขาใจในสิ่ง
ที่เรียนไปแลวมากนอยเพียงใด และสามารถบรรลุตามวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมที่ตั้งไวหรือไม 
ส่ือในขั้นนี้มักเปนคําถามจากเนื้อหาบทเรียน โดยอาจมีภาพประกอบดวยก็ได อาจนําบัตรคําหรือ
ส่ือตางๆที่ใชในกิจกรรมการเรียน มาถามอีกครั้งหนึ่ง และอาจเปนการทดสอบโดยการปฏิบัติจาก
ส่ือหรือการกระทําของผูเรียน เพื่อทดสอบโดยการปฏิบัติจากสื่อการกระทําของผูเรียน เพื่อทดสอบ
ดูวาผูเรียนนั้นสามารถมีทักษะจากการที่ไดฝกปฏิบัติ อยางถูกตองครบถวนหรือไม  
 

 จากหลักเกณฑการเลือกและการใชส่ือการเรียนรูที่กลาวมาขางตนนั้น ผูวิจัยไดเลือกและ
ใชส่ือการเรียนรูที่เปนประเภทวัสดุโดยเนนที่วัสดุในทองถิ่น ซึ่งเปนสื่อการเรียนรูที่ผูวิจัยคิดวามี
คุณสมบัติตรงตามหลักเกณฑที่ใชเลือกนั้น  

 
4. งานวิจัยที่เกี่ยวของกับสือ่วัสดุทองถิ่นและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 

4.1 งานวิจัยตางประเทศ 
 

จากการประมวลผลงานวิจัยที่เกี่ยวของกับส่ือวัสดุทองถิ่นและทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร พบวา มีอยูจํานวนนอย โดยงานวิจัยจะศึกษาเกี่ยวกับความสัมพันธเพื่อเปรียบเทียบ
ระหวางการเรียนการสอนที่เนนและไมเนนการใชส่ือการเรียนรู กับผลสัมฤทธิ์ทางดานทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร แตยังไมพบวา มีงานวิจัยที่ศึกษาผลของการเร ียนการสอน
วิทยาศาสตรโดยใชสื่อวัสดุทองถิ่นที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
ดังนั้นเพื่อใหไดภาพรวมของงานวิจัยเกี่ยวกับ สื่อการ เรียนรูและทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร  ผูวิจัยขอเสนองานวิจัยที่เกี่ยวของ ดังนี้ 
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เมเนฟ (Menefee, 1966) ศึกษาความสามารถในการใชเครื่องมือวิทยาศาสตรของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนจํานวน 320 คน เกรด 1ถึงเกรด 6 เครื่องมือที่ใช
คือ แบบสังเกตในการใชเครื่องมือของนักเรียน ใชคําถามกอนและหลังจากการใชเครื่องมือ และ
การใหคะแนนเปรียบเทียบหลังการตัดสินใจใชเครื่องมือวิทยาศาสตรของนักเรียนแลวกับการตอบ
คําถามเดียวกันของนักเรียนในการเลือกใชเครื่องมือวิทยาศาสตรตามลําดับความสําคัญกอนและ
หลัง ผลการวิจัย พบวา (1) ระดับสติปญญากับการใชเครื่องมือไมมีความสัมพันธกัน (2) อายุของ
นักเรียนมีความสัมพันธกับการเลือกใชเครื่องมือวิทยาศาสตร  (3) ความมั่นใจของนักเรียนไมมี
ความสัมพันธกับความสามารถในการใชเครื่องมือวิทยาศาสตร จากการวิจัยนี้สรุปไดวา อุปกรณ
การสอนวิทยาศาสตรมีคุณภาพดีปานกลาง  นักเรียนมีความสนใจในการนําอุปกรณการสอนและ
วัสดุประกอบการปฏิบัติการมาใชประกอบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร แตครูไมนํามาใชใน
การเรียนการสอนวิทยาศาสตร เพราะโรงเรียนขาดอุปกรณการสอนและวัสดุประกอบการ
ปฏิบัติการ ครูไมเห็นความจําเปนในการนําอุปกรณและวัสดุประกอบการปฏิบัติมาใชและขาด
ความรูความสามารถในการใชอุปกรณและวัสดุประกอบการปฏิบัติการ 

 

ไรเลย (Riley, 1975) ศึกษาผลการฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่มีตอ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ความเขาใจในวิชาวิทยาศาสตร และเจตคติตอการฝก
แบบสืบเสาะหาความรู กลุมตัวอยางเปนนักศึกษาฝกสอนโดยแบงเปน 3 กลุม กลุมแรกเปนกลุม
ทดลองที่ไดรับการฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรดานปฏิบัติจริง กลุมที่สองเปนกลุมที่
ไดรับการฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรดานการเรียนรูเฉพาะทฤษฎี และกลุมที่สามเปน
กลุมควบคุม ที่ไดรับการสอนโดยกิจกรรมวิทยาศาสตรทั่ว ๆ ไป เครื่องมือที่ใช คือ แบบทดสอบ
วัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรับครู และการวิจัยพบวา กลุมทดลองทั้งสองกลุม
มีคะแนนดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวากลุมควบคุม  

 

สตีเวน และ แอทวูด (Stevens and Atwood, 1978) ศึกษาความสัมพันธระหวาง
คะแนนความสนใจในวิชาวิทยาศาสตรกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรในวิชาวิทยาศาสตร 
กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา เกรด 7 จํานวน 345 คน เกรด 8 จํานวน 196 คน และ
เกรด 9 จํานวน 529 คน  เครื่องมือที่ใช คือ แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
และแบบทดสอบวัดความสนใจในวิชาวิทยาศาสตร ผลการวิจัยพบวา นักเรียนทั้ง 3 ระดับ
มีผลคะแนนการทดสอบ 2 คร้ัง แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  

 

คลาก (Klag, 1990) ศึกษาผลของการฝกใชวัสดุอุปกรณและเครื่องมือวิทยาศาสตร
ที่มีตอเจตคติและความชํานาญในการนําเครื่องมือวิทยาศาสตรไปใชประโยชน กลุมตัวอยาง คือ 
ครูฝกสอนซึ่งได รับการฝกใชอุปกรณและเครื่องมือวิทยาศาสตร โดยใชกิจกรรมมากกวา           
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252 กิจกรรม และบทเรียนเปนจํานวนมากที่เกี่ยวกับการฝกใชวัสดุอุปกรณและเครื่องมือ
วิทยาศาสตร และสอบเก็บคะแนนใน 64 กิจกรรมจาก 3 วิชาหลัก คือ ธรณีวิทยา ชีววิทยา และ
วิทยาศาสตรกายภาพ เครื่องมือที่ใช คือ แบบทดสอบโดยการกําหนดเนื้อหาเพื่อสังเกต 
พื้นฐานความรูวิชาวิทยาศาสตรของกลุมทดลอง  แบบทดสอบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร  
แบบทดสอบวัดการรูจักใชวัสดุอุปกรณและเครื่องมือวิทยาศาสตร และนอกจากนี้ยังมีสังเกต
การเรียนการสอนในชั้นเรียนของกลุมทดลองรวมกับการใชแบบทดสอบทั้งสามแบบ ผลการวิจัย
พบวา ครูฝกสอนที่ไดรับการฝกสอนโดยฝกใชวัสดุอุปกรณและเครื่องมือวิทยาศาสตร มีเจตคติและ
ความชํานาญในการนําเครื่องมือไปใชประโยชนเพิ่มมากขึ้น และมีคุณภาพในการปฏิบัติจริงใน
หองเรียนสูงขึ้น 

 

กิลแลน (Gillan, 1991) ไดศึกษาการประเมินผลของแบบโปรแกรมการทดสอบทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรที่ไดเรียนมาใหสูงขึ้น ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา กลุมตัวอยาง คือ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาเกรด 1 ถึงเกรด 3 จํานวน 626 คน และเกรด 4 ถึงเกรด 5 จํานวน 797 คน 
เครื่องมือที่ใช คือ แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐาน(BAPS) 
ในระดับชั้นประถมศึกษาเกรด 1 ถึงเกรด 3 และแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
(SPA) ในระดับชั้นประถมศึกษาเกรด 4 ถึง เกรด 5 ผลการวิจัยพบวา นักเรียนทําคะแนนทดสอบได
ดีทั้งสองแบบ ซึ่งแสดงวานักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาเกรด 1 ถึงเกรด 5  มีทักษะกระบวนการ
วิทยาศาสตรสูงขึ้น 

 

รอธ และ รอยเชาดฮูรี (Roth and Roychoudhury, 1993) ไดศึกษาการพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรในสิ่งแวดลอมจริง กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาจํานวน 
157 คน โดยแบงเปนกลุมทดลอง 3 กลุม กลุมแรกเปนนักเรียนเกรด 11 จํานวน 48 คน ซึ่งไดรับ
การสอนโดยวิธีชี้แนะแนวทางในวิชาฟสิกส กลุมที่สองเปนนักเรียนเกรด 12 จํานวน 29 คน ซึ่ง
ไดรับการสอนในวิชาฟสิกสระดับสูง และกลุมที่สามเปนนักเรียนเกรด 8 จํานวน 80 คน ซึ่งไดรับ
การสอนในวิชาวิทยาศาสตรทั่วไป โดยนักเรียนจากกลุมทดลองทั้งสามกลุมจะเปนศูนยในการเรียน  
มีการฝกใหปฏิบัติการทดลองในหองปฏิบัติการทดลองอยางอิสระเหมือนกัน เครื่องมือที่ใช คือ 
วิธีการสังเกตโดยตรงจากวิดีทัศน การสัมภาษณจากรายงาน และบันทึกยอการปฏิบัติการทดลอง
ของนักเรียน ผลการวิจัยพบวา กลุมทดลองทั้งสามกลุมมีพัฒนาการทางดานทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรสูงขึ้น 

 

ยัง (Young, 1994) ศึกษาความสัมพันธระหวางการศึกษา ประสบการณ ความมั่นใจ 
และความรูในการใชวัสดุอุปกรณของครูวิทยาศาสตรในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน กลุมตัวอยาง 
คือ ครูฝกสอนวิชาวิทยาศาสตรในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน ที่ไดรับการสอนโดยใชหลักสูตร  
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วิชาชีววิทยา เครื่องมือที่ใช คือ แบบสอบถามเกี่ยวกับความรูทางดานวัสดุอุปกรณ ผลการวิจัย
พบวา ความมั่นใจในการใชคูมือครูเกี่ยวกับการใชวัสดุอุปกรณไมมีความสัมพันธกับความรูใน   
การใชวัสดุอุปกรณตาง ๆ หลายชนิด กลาวคือ ในการตัดสินใจใชวิธีการสอนและการใชวัสดุ
อุปกรณของครูฝกสอนนั้น ถาหากครูฝกสอนจะตองสอนในหัวขอเร่ืองที่ไมมีความมั่นใจก็จะใชคูมือ
ครูในการสอน แตถาครูฝกสอนมีการศึกษา ประสบการณ และความมั่นใจในการเนื้อหาวิชา        
ที่จะสอนมากก็จะใชวัสดุอุปกรณตาง ๆ หลายชนิด โดยใชเฉพาะวัสดุอุปกรณที่หางายดวยตนเอง
มาใชสอน 

 

 ฟรานซิส  สเตนและแมรี (Francis, 1998: 89; Stein and Mary, 1998: 112) พบวา  การใชส่ิง
และวัสดุตาง ๆ ที่หาไดงายมาเปนสื่อการเรียนรูเพื่อเปนของเลนในการสอนวิทยาศาสตร จะชวยให
นักเรียนสามารถสรางมโนทัศน ความคิดสรางสรรค พัฒนาทั้งทางดานความรู และทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรอยูเสมอ ตลอดจนมีทัศนคติที่ดีตอการเรียนไดลงมือปฏิบัติ และ
มีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอนอยูตลอดเวลา นักเรียนจึงมีความรู ความเขาใจในเนื้อหา
และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงขึ้น  

 
 

จากผลงานวิจัยตางประเทศดังกลาวขางตนสรุปไดวา  การเรียนการสอนวิทยาศาสตร
มีปญหาเกี่ยวกับการใชส่ือการสอนโดยเฉพาะการใชวัสดุอุปกรณในการทดลอง ซึ่งปญหาที่พบคือ 
ครูไมมีเวลาเตรียมอุปกรณการสอน ขาดวัสดุอุปกรณในการปฏิบัติการ ใชวัสดุไมเหมาะสม ครูขาด
ความรูความสามารถในการใชวัสดุอุปกรณ ครูไมรูจักแหลงวัสดุที่จะนํามาใชในการเรียนการสอน 
และนอกจากนี้ยังพบวาครูไดรับการฝกใชวัสดุอุปกรณและเครื่องมือวิทยาศาสตรแลวมีความ
ชํานาญในการนําวัสดุอุปกรณและเครื่องมือวิทยาศาสตรไปใชประโยชนมากขึ้น มีคุณภาพ
ในการปฏิบัติจริงในหองเรียนมากขึ้นและโดยเฉพาะอยางยิ่งถาครูมีความรู ความมั่นใจ 
และมีประสบการณในการสอนตามเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตรนั้น ๆ มาก ก็จะมีความสามารถในการใช
ว ัสดุอุปกรณตาง  ๆ หลากหลาย โดยเฉพาะสามารถนําวัสดุที ่หาไดง ายดวยตนเองมาใช
ประกอบการสอนได ทั้งยังชวยใหนักเรียนสามารถสรางมโนทัศน ความคิดสรางสรรค พัฒนาทั้ง
ทางดานความรู และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรอยูเสมอ ตลอดจนมีทัศนคติที่ดีตอ      
การเรียนไดลงมือปฏิบัติ และมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอนอยูตลอดเวลา และในการจัดการ
เรียนการสอนวิทยาศาสตรที่เนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรโดยใหนักเรียนลงมือปฏิบัติ
จริงนั้นจะมีผลทําใหเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวาการสอนที่ไมเนนใหผูเรียน
ไดรับการฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรโดยใหลงมือปฏิบัติจริง ซึ่งมีผลตามมาจากการที่
นักเรียนไมไดลงมือปฏิบัติจริง จึงทําใหนักเรียนไมเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรหรือ
เกิดขึ้นนอยนั่นเอง 
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 4.2 งานวจิัยในประเทศ 
 

จากการประมวลผลงานวิจัยที่เกี่ยวของกับส่ือวัสดุทองถิ่นและทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร พบวา มีอยูจํานวนนอย โดยงานวิจัยจะศึกษาเกี่ยวกับความสัมพันธเพื่อเปรียบเทียบ
ระหวางการเรียนการสอนที่เนนและไมเนนการใชส่ือการเรียนรู กับผลสัมฤทธิ์ทางดานทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร แตยังไมพบวา มีงานวิจัยที่ศึกษาผลของการเร ียนการสอน
วิทยาศาสตรโดยใชสื่อวัสดุทองถิ่นที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
ดังนั้นเพื่อใหไดภาพรวมของงานวิจัยเกี่ยวกับส่ือการเรียนรูและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
ผูวิจัยขอเสนองานวิจัยที่เกี่ยวของ ดังนี้  

 

ฉัตรนภา พรหมมา และ สํารวจ คลายชม (2531: จ) ไดศึกษาการใชทรัพยากรกับ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอวิทยาศาสตร กลุมตัวอยางเปนครูสอนวิชาชีววิทยาจํานวน 
21 คน นักเรียนมัธยมศึกษาจํานวน 252 คน ผูชวยครูและเจาหนาที่ประจําหองปฏิบัติการจํานวน 
14 คน เครื่องมือที่ใชคือ แบบสอบถามสําหรับนักเรียน ครู คณะครูและเจาหนาที่หองปฏิบัติการ   
แบบทดสอบวัดสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา  แบบสอบถามเจตคติตอวิทยาศาสตร 
ผลการวิจัยไดพบวา ความถี่ของการใชหองปฏิบัติการมีสหสัมพันธสูงสุดในทางบวกกับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน .57 รองลงมาคือ คุณภาพในการใชหองปฏิบัติการ .51 ตัวแปรที่เกี่ยวของกับคณะ
ผูชวยทํางานประจําหองปฏิบัติการไมมีความสัมพันธอยางมีนัยสําคัญกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
สําหรับดานเจตคติตัวแปรที่มีคาสหสัมพันธสูงสุด .42 ไดแก คุณภาพของการใชหองปฏิบัติการการ
ตามดวยความถี่ของการใชหองปฏิบัติการ .39 จากขอคนพบของงานวิจัยนี้ พอจะกลาวไดวา 
การมีทรัพยากรเพื่อใชในการเรียนการสอนวิทยาศาสตรเทานั้นยังไมพอ ส่ิงที่สําคัญที่จะชวยให
ผลสัมฤทธิ์และเจตคติตอวิทยาศาสตรของนักเรียนไดรับการพัฒนาอยางเต็มที่ คือ การใชทรัพยากร
ที่เกี่ยวกับการสอนวิทยาศาสตรอยางเหมาะสม ในสวนอุปกรณและวัสดุครุภัณฑในหองปฏิบัติการ
วิทยาศาสตรควรเปดโอกาสใหนักเรียนมีโอกาสไดใชมากที่สุดเทาที่จะเปนไปได นอกจากนี้ยังควร
สํารวจแหลงทรัพยากรภายนอกและจัดใหนักเรียนไดรับประสบการณตรงจากแหลงภายนอกดวย  

 

เฉลิมศรี มงคล (2532: จ) ไดศึกษาการใชวัสดุทองถิ่นเพื่อนํามาเปนสื่อทดแทนที่
เหมาะสมในวิชาวิทยาศาสตร 101 ปการศึกษา 2531 ในเขตจังหวัดสุพรรณบุรี กลุมตัวอยาง คือ 
ครูวิทยาศาสตรที่สอนรายวิชา ว101ปการศึกษา 2531 สังกัดกรมสามัญศึกษา ในจังหวัด
สุพรรณบุรี จํานวน 55 คน โดยใชแบบสอบถาม ผลการวิจัยไดพบวา (1) ส่ือการสอนที่ครูคิดวาเปน
ปญหาในการจัดหามาประกอบการสอนคือ หลอดหยด สมตํา น้ําพริก  ลอดชอง สาหรายหาง
กระรอก แทงแกวคน น้ํากลั่น น้ําประปา ไมเมตร เซลแลค ซ่ึงผูสอนไดจัดหาวัสดุในทองถิ่นมาใช
ทดแทนตามลําดับดังนี้ คือ หลอดหยดตา อาหารกลางวันที่นักเรียนนํามารับประทาน พืชหรือสัตวน้ําเล็ก  ๆ
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ไมไผ น้ําฝน น้ําบาดาล สายวัด แนพทาลีน  สวนสื่อการเรียนรูที่ครูวิทยาศาสตรคิดวาเปนปญหา
และไมสามารถหาวัสดุอ่ืนมาทดแทนได คือ เทอรโมมิเตอร เครื่องชั่งอยางละเอียด (Cent-O-
Gram) และเครื่องกรองน้ํา (2) ปญหาและอุปสรรคในการจัดหาสื่อการสอนเมื่อเรียงลําดับความ
มากของปญหาพบวา ปญหาระดับมาก คือ ครูไมรูจักสภาพทองถิ่นที่เอื้อตอการจัดหาสื่อการสอน 
ปญหาระดับกลาง คือ ครูมีทักษะในการจัดหาสื่อการสอนและความสนใจของนักเรียนตางกัน    
ทําใหยากตอการจัดหาสื่อการสอนที่เหมาะสมมาใชทดแทน และปญหาระดับนอย คือ ครูขาด
ความรวมมือจากนักเรียนในการจัดสื่อการสอน (3) กิจกรรมที่ครูผูสอน คิดวาเปนปญหาควรมี  
การเปลี่ยนแปลงรูปแบบของกิจกรรมใหมโดยพิจารณาใหไดผลการทดลองเปนไปตามคาดหมาย 
วัสดุประกอบการทดลองหางายในทองถิ่นและไมส้ินเปลืองแตยังคงเปนไปตามวัตถุประสงคเดิมอยู 

 

 แมน  เชื้อบางแกว (2532: จ) ไดศึกษาการสรางชุดกิจกรรมการประดิษฐอุปกรณจาก
วัสดุเหลือใชประเภทแกว เพื่อสงเสริมการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เจตคติและ
ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร สําหรับกิจกรรมชุมนุมวิทยาศาสตรในระดับมัธยมศึกษา
ตอนตน กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 และ 2 จํานวน 30 คน เครื่องมือที่ใช คือ 
ชุดกิจกรรมการประดิษฐอุปกรณเหลือใชประเภทแกว ที่ผูวิจัยสรางขึ้น ผลการวิจัยไดพบวา 
นักเรียนมีผลการประเมินรายกิจกรรมและรวมทุกกิจกรรมผานเกณฑที่กําหนดและสามารถใชชุด
กิจกรรมนี้พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เจตคติ และความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตรใหแกผูเรียนได ซึ่งสอดคลองกับอุไรรัตน ชางทรัพย (2532: จ) ที่ศึกษาการใชชุด
กิจกรรมการประดิษฐอุปกรณจากวัสดุเหลือใชประเภทพลาสติก เพื่อพัฒนาเกี่ยวกับทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร เจตคติและความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร สําหรับกิจกรรม
ชุมนุมวิทยาศาสตรในระดับมัธยมศึกษาตอนตน กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
และ 2 จํานวน 30 คน เครื่องมือที่ใช คือ ชุดกิจกรรมการประดิษฐอุปกรณจากเศษวัสดุเหลือใช
ประเภทพลาสติก ผลการวิจัยพบวา ชุดกิจกรรมที่นําไปใชนักเรียนสามารถปฏิบัติและบรรลุ
วัตถุประสงคตามเกณฑ ทําใหนักเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เจตคติและความคิด
สรางสรรคทางวิทยาศาสตรเพิ่มข้ึน ในทํานองเดียวกัน 

 

มันทนา จงสุขสันติกุล (2534: จ) ไดศึกษาปญหาของครูวิทยาศาสตรเกี่ยวกับการใช
หลักสูตรวิชาวิทยาศาสตรระดับมัธยมศึกษาโรงเรียนรัฐบาล ในเขตกรุงเทพมหานคร กลุมตัวอยาง
คือ ครู อาจารยที่สอนวิชาวิทยาศาสตรระดับมัธยมศึกษาตอนตน ปการศึกษา 2534 จํานวน 263 คน 
โดยใชแบบสอบถาม พบวา ครูสวนใหญมีปญหาเกี่ยวกับการใชหลักสูตรวิทยาศาสตรระดับ
มัธยมศึกษาตอนตนทางดานวัสดุอุปกรณการเรียนอยูในระดับกลาง ปญหาที่พบคอนขางมาก 
ไดแก ไมมีเวลาในการผลิตหรือซอมแซมอุปกรณการสอน  ปญหาเกี่ยวกับคุณภาพของวัสดุที่ใชสอน  

 



 42

ครูวิทยาศาสตรมีปญหาคอนขางนอยเพียง 1 เร่ือง คือ ขาดทักษะในการใชอุปกรณ ทางดานความ
คิดเห็นและขอเสนอแนะของครูวิทยาศาสตรเกี่ยวกับการเรียนการสอนและปรับปรุงหลักสูตร คือ 
ควรมีการอบรมครูเกี่ยวกับการซอมแซมอุปกรณการสอนที่ชํารุด ใชการไมได เมื่อเกิดปญหา
เกี่ยวกับเนื้อหาวิธีการสอนและวัสดุอุปกรณประกอบการสอนควรเสนอปญหาใหหัวหนาหมวด
ทราบและปรึกษาหารือกับผูสอนอ่ืนที่เกี่ยวของและโดยเฉพาะอยางยิ่งควรปรับปรุงหลักสูตรใหมี
สวนที่เปนแกนกลางที่นักเรียนทุกทองถิ่นเรียนรวมกันและสวนที่เลือกสอนไดโดยพิจารณาจาก
ความเหมาะสมของทองถิ่น  

 

นิรมล แสงศรี (2535: จ) ไดศึกษาการใชส่ือการเรียนการสอนของครูวิทยาศาสตรดีเดน 
ในระดับมัธยมศึกษา กลุมตัวอยาง คือ ครูวิทยาศาสตรดีเดนระดับมัธยมศึกษาที่ไดรับรางวัลครู
ดีเดนจาดสมาคมวิทยาศาสตรแหงประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ ต้ังแต พ.ศ. 2525–2535 
จํานวน 15 คน ผลการวิจัยพบวา 1) ครูวิทยาศาสตรดีเดนสวนใหญ เลือกสื่อการสอนที่ตรงกับ
เนื้อหาของบทเรียน เปนสื่อที่หางายราคาถูก เปนสื่อการสอนที่มีอยูแลวในโรงเรียนที่ใหขอเท็จจริง 
ในการเลือกสื่อ ครูพิจารณาเรื่อง ขนาด สี และระดับความสามารถของนักเรียน  2) ครูวิทยาศาสตร
ดีเดนสวนใหญ เตรียมการสอนโดยใชสื่อการสอนลวงหนากอนนําไปใชสอนจริงและศึกษาหา
ความรูเพิ่มเติมจากการอานวารสารทางวิชาการอยางสม่ําเสมอ นอกจากนี้ยังจัดหาหนังสืออาน
เพิ่มเติมใหกับนักเรียน โดยจัดไวที่ศูนยวิชาการของหมวด มีการอธิบายขั้นตอนตางๆ ของการใชส่ือ
การสอนใหนักเรียนทราบลวงหนา และสนับสนุนใหนักเรียนเขารวมกิจกรรม  3) ครูวิทยาศาสตร
ดีเดนสวนใหญ ใชส่ือประเภทของจริงมาก รายการวิดีทัศนและมีการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร
เพื่อใหนักเรียนนําความรูไปใชในชีวิตประจําวัน  กิจกรรมที่จัดมาก คือ  การทําโครงงาน
วิทยาศาสตร โดยใหนักเรียนเขารวมกิจกรรมตามความสนใจ มีการใชหองปฏิบัติเกือบทุกครั้งที่มี
การสอนใหนักเรียนมีสวนรวมในการใช  จัดเก็บส่ือการสอน 4) ครูวิทยาศาสตรดีเดนสวนใหญ               
มีการประเมินการใชส่ือการสอนจากประสิทธิภาพการเรียนรูและคุณภาพของสื่อ โดยการซักถาม
จากนักเรียน  

 

ชฎิล เกษมสันต (2536: จ)  ไดศึกษาสภาพและปญหาการใชส่ือการเรียนการสอนพื้นบาน
ของครูโรงเรียนประถมในภาคกลาง กลุมตัวอยาง คือ ครูจํานวน 275 คน จากโรงเรียนใน 3 พื้นที่ 
ผลการวิจัยไดพบวา1) ส่ือพื้นบานในภาคกลางสวนใหญ เปนประเภทเครื่องมือเครื่องใช             
ในการประกอบอาชีพการเกษตรกรรม รวมทั้งอุปกรณตาง ๆ ที่ใชในครัวเรือน ซึ่งจัดอยู ในกลุมของ
เครื่องมือ และอุปกรณ รองลงมาคือ กิจกรรม และเมื่อนําสื่อพื้นบานมาจัดกลุมเปนสื่อการเรียน
การสอนพื้นบานแลว ส่ือประเภทเครื่องมือและอุปกรณมีจํานวนมากที่สุด รองลงมาคือส่ือประเภท
กิจกรรม  2) ครูใชส่ือการเรียนการสอนพื้นบานนอย และสื่อการเรียนการสอนพื้นบานที่ครูใชเปน
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ส่ือประเภทเครื่องมือและอุปกรณมากที่สุด รองลงมาคือ กิจกรรม3) ปญหาในการใชส่ือพื้นบาน
ของครูสวนใหญขาดแคลนสื่อพื้นบานที่มีความสัมพันธกับเนื้อหา และขาดคําแนะนําจาก
ผูเชี่ยวชาญในการใชส่ือการเรียนการสอนพื้นบาน 

 

ปยวรรณ สุขเกษม (2541: จ) ไดศึกษาพฤติกรรมการสอนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
ในวิชาเคมี ตัวอยางประชากร คือ ครูสอนวิชาเคมีชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ในจังหวัดบุรีรัมย จํานวน 5 คน 
เครื่องมือที่ใช คือ กรอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ผลการวิจัยพบวา ทักษะที่ครูไมได
สอนมีจํานวน 3 ทักษะ ไดแก ทักษะการพยากรณ การตั้งสมมติฐาน และการกําหนดและควบคุม
ตัวแปร  ทักษะที่ครูใหนักเรียนปฏิบัติดวยตนเอง ไดแก การสังเกต การวัด การจัดกระทําและสื่อ
ความหมายขอมูล และการทดลอง ทักษะที่ครูใชคําถาม ไดแก การสังเกต การวัด การจําแนก
ประเภท และการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา ทักษะที่ครูแนะนําให
ปฏิบัติและอธิบายเพิ่มเติม ไดแก การลงความเห็นจากขอมูล และการตีความหมายขอมูลและลง
ขอสรุป 

 

กุสุมา พันธไหล (2544: จ) ไดศึกษาผลของการสอนโดยการใชของเลนที่มีตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 กลุม
ตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นปะถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนอนุบาลดํารงราชานุสรณ จํานวน 60 คน 
แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม จํานวนกลุมละ 30 คน ผลการวิจัยไดพบวา 1) คาเฉลี่ยของ
คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรที่เพิ่มข้ึนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่ใช   
การเรียนการสอนวิทยาศาสตรโดยใชของเลน มีคาสูงกวาคาเฉลี่ยของคะแนนดานผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตรที่เพิ่มข้ึนของนักเรียนที่ไดรับการเรียนการสอนวิทยาศาสตรตามปกติ 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  2) คาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางดานทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรที่เพิ่มข้ึนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่ใชการเรียนการสอน
วิทยาศาสตรโดยใชของเลน มีคาสูงกวาคาเฉลี่ยของคะแนนดานผลสัมฤทธิ์ทางดานทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรที่เพิ่มขึ้นของนักเรียนที่ไดรับการเรียนการสอนวิทยาศาสตร
ตามปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  3) นักเรียนกลุมทดลองมีทัศนคติที่ดีตอการเรียน
วิทยาศาสตร  

 

จากงานวิจัยทั้งในและตางประเทศที่กลาวมาขางตนจะมีความสอดคลองและ
สนับสนุนซึ่งกันและกัน สรุปไดวา ในการเรียนการสอนวิทยาศาสตรนั้นจําเปนอยางยิ่งที่จะตองใช
ส่ือการเรียนรูมาประกอบโดยเฉพาะอยางยิ่งในการปฏิบัติการทดลองจะตองมีวัสดุอุปกรณมาใช 
แตในปจจุบันยังพบวา มีปญหาเกี่ยวกับการใชวัสดุอุปกรณหลายประการดังที่กลาวมาแลว ดังนั้น 
เพื่อเปนการแกปญหาเกี่ยวกับเร่ืองนี้ ครูจึงควรหาวัสดุอุปกรณชนิดอื่นซึ่งมีลักษณะคลายคลึงกัน
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กับวัสดุอุปกรณที่ระบุไวในคูมือครูแตถาจะใหไดผลดีและสะดวกในการจัดหา ควรใชวัสดุ
ในทองถิ่นเพราะเปนสิ่งที่หางายมีอยูแลวในพื้นที่นั้นๆ ซึ่งครูสามารถเลือกนํามาใชเปนสื่อการเรียนรู
ไดโดยตรงตามความเหมาะสมและตรงตามเนื้อหาของบทเรียนก็จะมีผลทําใหนักเรียนเกิดความรู
ความเขาใจในเนื้อหาของบทเรียนไดมากขึ้น ซึ่งเปนการเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนการสอน
วิทยาศาสตรใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น และในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร ที่มีการฝกให
นักเรียนไดใชความคิดและลงมือปฏิบัติจริงดวยตนเองโดยการนําทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรมาใชนั้น จะมีผลทําใหนักเรียนเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงขึ้น 
และนอกจากนี้ยังพบวา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิทยาศาสตร  ดังนั้นผูวิจัยจึงเห็นความสําคัญดังกลาวและไดจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
โดยใหนักเรียนเปนผูลงมือปฏิบัติการทดลองหรือกิจกรรมตาง ๆ โดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น เพื่อทําให
ผู เ รียนเกิดการเรียนรูที่ เปนกระบวนการที่ เกิดขึ้นภายในตัวผู เ รียน  และสรางความรูจาก
ความสัมพันธระหวางสิ่งที่พบเห็นกับความรูความเขาใจที่มีอยูเดิมทั้งยังเปนการใหผูเรียนเล็งเห็น
ถึงความสําคัญของภูมิปญญาทองถิ่น นอกจากนี้การที่ผูเรียนมีความรูความสามารถในการเรียน
วิทยาศาสตร ชวยใหผูเรียนมีพื้นฐานการเรียนวิทยาศาสตรและประสบผลสําเร็จดานการเรียนใน
ระดับที่สูงขึ้นตอไป 

 



บทที่  3 
 

วิธีการดําเนินการวิจัย 
 

 งานวิจัยเร่ือง  ผลของการเรียนการสอนวิทยาศาสตรโดยใชสื่อวัสดุทองถิ่นที่มีตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ผูวิจัยไดใชระเบียบวิธีการวิจัยแบบกึ่งทดลอง (Quasi-experiment Design)  
แบบศึกษากลุมเดียววัดครั้งเดียว (The One-Group Posttest-Only Design) โดยมีข้ันตอนดําเนิน   
การวิจัย  ดังนี้ 
 

1. การศึกษาคนควาเอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวของ 
2. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
3. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
4. การดําเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมขอมูล 
5. การวิเคราะหขอมูล 

 
การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของ 
 

1. ศึกษาขอมูลจากหนังสือ เอกสาร วารสาร และงานวิจัยทั้งในและตางประเทศ 
หลักการพื้นฐาน ทฤษฎี ที่เกี่ยวกับทฤษฎีสรางความรู  ส่ือวัสดุทองถิ่น และทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร 

2. ศึกษาสาระและมาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เพื่อวิเคราะห
เนื้อหาสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชวงชั้นที่ 3 ในเนื้อหาเรื่องแรงและการเคลื่อนที่ตามหลักสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 เพื่อเปนแนวทางในการสรางแผนการจัดการเรียนรู 

3. ศึกษาหลักและวิธีการสราง แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และแบบวัด
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และศึกษาวิธีวัดผล  และประเมินผลวิชาวิทยาศาสตรระดับ
มัธยมศึกษาตอนตน 
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ประชากรและกลุมตวัอยาง 
 

ประชากร 
 

 ในการวิจัยคร้ังนี้ ประชากร คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ในโรงเรียนมัธยมศึกษา  
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประจวบคีรีขันธ เขต 2 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา
ข้ันพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ  
 

กลุมตวัอยาง 
 

 ในการวิจัยครั้งนี้กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 
2547  โรงเรียนบานหนองตะเภา ตําบลหินเหล็กไฟ อําเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ สังกัดสํานักงาน
เขตพื ้นที ่การศึกษาประจวบคีรีขันธ เขต 2 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ โดยดําเนินการสุมกลุมตัวอยางตามขั้นตอนตางๆ ดังนี้ 

1. การเลือกโรงเรียน โดยผูวิจัยใชเลือกวิธีแบบเจาะจง โดยมีเกณฑในการคัดเลือก
โรงเรียนเปนกลุมตัวอยางดังนี ้

1.1 เปนโรงเรียนสหศึกษาที่เปดสอนในระดับมัธยมศึกษาตอนตนที่มีระดับ
ความสามารถและองคประกอบตาง ๆ ไมแตกตางจากโรงเรียนมัธยมศึกษาทั่วไป 

1.2 เปนโรงเรียนที่จัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรตามหลักสูตรการศึกษา
ข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ของกระทรวงศึกษาธิการ 

1.3 เปนโรงเรียนที่มีนักเรียนมาจากครอบครัวซึ่งมีฐานะหลากหลาย และผูปกครอง
ประกอบอาชีพตาง ๆ กัน 

1.4 ผูบริหาร และคณาจารยใหการสนับสนุนและความรวมมือเปนอยางด ี
2. เลือกระดับชั้นโดยผูวิจัยพิจารณาเลือกระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ซึ่งมีการจัด

สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เร่ืองแรงและการเคลื่อนที่ในภาคตน ที่เปนเรื่องเกี่ยวกับกลศาสตร 
โดยกลศาสตรเปนแขนงวิชาหนึ่งของวิชาฟสิกสและเกี่ยวของกับการประมงและเกษตรกรรม       
ซึ่งเปนอาชีพหลักของประชากรไทย 

3. การเลือกหองเรียน เนื่องจากโรงเรียนที่ผูวิจัยไปเก็บขอมูลมีชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  
1 หองเรียน ดังนั้นผูวิจัยจึงใชหองเรียนดังกลาวเปนกลุมตัวอยาง  
 

การสรางเครือ่งมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  ม ี 2  ประเภท  คอื   

1. เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  มี  2  ชุด  คือ 
1.1 แบบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร   
1.2 แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
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2. เครื่องมือที่ใชในการทดลอง  คือ  แผนการจัดการเรียนรูสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  
เร่ืองแรงและการเคลื่อนที่ คือ แผนการจัดการเรียนรูโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น 

รายละเอียดของการสรางเครื่องมือ มีดังนี ้
 

    เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล   
 

1. แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร เร่ืองแรงและการเคลื่อนที่ซึ่งเปน
ขอสอบแบบปรนัย   ซึ่งผูวิจัยดําเนินการดังนี้ 

1.1 ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการสรางแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรและการประเมินผลการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 

1.2 ทําตารางวิเคราะหเนื้อหา โดยใหครอบคลุมในหลักสูตรวิทยาศาสตร
เร่ือง แรงและการเคลื่อนที่ พิจารณาจุดประสงคการเรียนรูในแผนการจัดการเรียนรูและจุดประสงค
รายวิชาเพื่อสรางแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องแรงและการเคลื่อนที่ ซึ่งการวิจัยครั้งนี้ 
ไดทําการวัดความสามารถของนักเรียนในดานความรูความจํา ความเขาใจ การนําความรู
ทางวิทยาศาสตรไปใชในชีวิตประจําวัน และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ดังตารางที่1  
 

ตารางที ่ 1  ตารางวิเคราะหจาํนวนขอสอบของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร
ชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 เร่ืองแรงและการเคลือ่นที ่

 
                               พฤติกรรม  
 
หัวขอ 

ความรู ความเขาใจ 
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 

การนําความรู
ไปใช 

รวม 

1. การเคลื่อนที่และตําแหนงของวัตถุ      
1.1  การเคล่ือนที่ของวัตถุ               2 2 2 1 7 
1.2  ตําแหนงของวัตถุ                    2 2 2 1 7 
1.3 ความเร็วและอัตราเร็วของวัตถุ 2 2 2 2 8 

2. แรงที่กระทําตอวัตถุ      
2.1 ขนาดและทิศทางของแรง 2 2 2 2 8 
2.2 แรงโนมถวงของโลก                 1 2 1 3 8 
2.3 แรงเสียดทาน                          2 2 2 2 8 
2.4 งานและกําลัง                  2 2 2 2 8 
2.5 โมเมนตของแรง                1 3 1 3 8 
2.6 ผลของแรงตอความ เรงของวัตถุ 1 3 1 3 8 

รวม (จํานวนขอ) 15 20 15 20 70 
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1.3 สรางแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื ่องแรงและการเคลื่อนที่ 
ตามแผนการจัดการเรียนรูแตละแผน ใหสอดคลองกับตารางวิเคราะหเนื้อหา โดยสรางเปน
แบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 70 ขอ โดยมีเกณฑในการใหคะแนน คือ 
ถาตอบถูกให 1 คะแนน ถาตอบผิดหรือไมตอบ หรือตอบมากกวา 1 ขอให 0 คะแนน 

1.4 นําแบบวัดที ่สรางขึ ้นไปใหอาจารยที ่ปรึกษาพิจารณาตรวจสอบ 
ลักษณะการใชคําถาม ตัวเลือก ตัวลวง พฤติกรรมที่ตองการวัด และความถูกตองของภาษา 
เพื่อนํามาปรับปรุงแกไข 

1.5 การหาคุณภาพของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
ผูวิจัยดําเนินการ ดังนี้ 

1.5.1 นํามาปรับปรุงแกไขแลวนําไปใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 ทาน 
พิจารณาตรวจความตรงเชิงเนื้อหา ความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู และความเหมาะสม
ของสํานวนภาษาที่ใช พรอมทั้งขอเสนอแนะ เพื่อนํามาปรับปรุงแกไข โดยขอแนะนําของ
ผูทรงคุณวุฒิและการแกไขปรับปรุงผูวิจัยไดสรุปรวมกับขอเสนอแนะเพื่อปรับปรุงของ
แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร (รายละเอียดปรากฏในภาคผนวก ค) 

1.5.2 นําแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรที่ปรับปรุงแกไข
แลวไปทดลองใชคร้ังที่ 1 กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2    ปการศึกษา 2547 โรงเรียนโรตารี่กรุงเทพ 
ตําบลหนองพลับ อําเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ  ซึ่งไดผานการเรียนเรื่องแรงและ
การเคลื่อนที่มาแลว จํานวน 45  คน แลวนํามาวิเคราะหหาคุณภาพของแบบวัด โดยหาระดับ
ความเที่ยงของแบบวัด โดยใชสูตร KR-20 ของคูเดอร-ริชารดสัน (Kuder-Richardson) จากนัน้นาํ
ผลการวดัมาวิเคราะหรายขอ เพื่อหาคาระดับความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r)  แลวนํา
ผลการวิเคราะหมาใชในการเลือกแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรโดยถือเกณฑ
วาเลือกขอสอบที่มีคาระดับความยากงายอยูในชวง 0.2 - 0.8 และมีคาอํานาจจําแนกตั้งแต 0.2 ข้ึนไป 
ผลการวิเคราะหไดคาความเที่ยงเทากับ 0.6871 และระดับความยากงายอยูในชวง 0.10-0.90 
ดังนั้นผูวิจัยจึงไดเลือกขอสอบที่อยูในชวงเกณฑของคุณภาพขอสอบที่กําหนดไวจํานวน 50 ขอ 
ดังแสดงในตารางที่ 2  
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ตารางที ่ 2  ตารางวิเคราะหจาํนวนขอสอบของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร
ชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 เร่ืองแรงและการเคลือ่นที ่ที่ปรับปรุงแกไขแลว 

 
                                 พฤติกรรม  
 
หัวขอ 

ความรู ความเขาใจ 
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 

การนําความรู
ไปใช รวม 

1. การเคลื่อนที่และตําแหนงของวัตถุ      
1.1  การเคล่ือนที่ของวัตถุ               2 1 1 - 4 
1.2  ตําแหนงของวัตถุ                    2 1 1 1 5 
1.3 ความเร็วและอัตราเร็วของวัตถุ 1 1 2 1 5 

2. แรงที่กระทําตอวัตถุ      
2.1 ขนาดและทิศทางของแรง 2 2 2 1 7 
2.2 แรงโนมถวงของโลก                 2 1 1 2 6 
2.3 แรงเสียดทาน                          2 1 1 2 6 
2.4 งานและกําลัง                  2 3 1 1 7 
2.5 โมเมนตของแรง                1 1 - 2 4 
2.6 ผลของแรงตอความ เรงของวัตถุ 1 2 1 2 6 

รวม (จํานวนขอ) 15 15 9 11 50 
 

1.5.3 นําแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรที่ปรับปรุงแลว 
ไปทดลองใชครั้งที่ 2 กับนักเรียนกลุมเดียวกันกับการทดลองครั้งแรก แลวนําคะแนนที่ไดมา
วิเคราะหหาคุณภาพของแบบวัด ผลการวิเคราะหพบวาไดคาความเที่ยงเทากับ 0.9346 มีคาความ
ยากงายอยูในชวง 0.27–0.73 และคาอํานาจจําแนกอยูในชวง 0.20–0.93 จึงไดนําแบบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ตามเกณฑที่ตองการไปใชในการวิจัยครั้งนี้ (รายละเอียด
ปรากฏในภาคผนวก ง )  

2. แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เร่ืองแรงและการเคลื่อนที่ ซึ่งเปน
ขอสอบแบบปรนัย  4 ตัวเลือก จํานวน 50 ขอ ซึ่งผูวิจัยดําเนินการดังนี้ 

2.1 ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการสรางแบบวัดทักษะกระบวนการและการ
ประเมินผลการเรียนวิชาวิทยาศาสตร ในการศึกษาครั้งนี้ไดกําหนดกรอบเนื้อหาสาระของแบบวัด 
คือ ทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตรที่ใชในการศึกษานี้ เปนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
ทั้งหมด 13 ทักษะ ดังนี้ 1) ทักษะการสังเกต 2) ทักษะการลงความเห็นขอมูล 3) ทักษะการจําแนก
ประเภท 4) ทักษะการวัด 5) ทักษะการใชตัวเลข 6) ทักษะการสื่อความหมายขอมูล 7) ทกัษะการ
พยากรณ 8) ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับเวลา  9) ทักษะการกําหนดและควบคุม



 50

ตัวแปร 10) ทักษะการตั้งสมมติฐาน 11) ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร 
12) ทักษะการทดลอง13) ทักษะการตีความหมายขอมูล 

2.2 กําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการของแตละทักษะ และสรางตารางวิเคราะห
โครงสรางของแบบวัดตามประเภทของทักษะและนิยามเชิงปฏิบัติการ  

2.3 สรางแบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก โดยมีเกณฑ
ในการใหคะแนน คือ ตอบถูกให 1 คะแนน ตอบผิด หรือไมตอบ หรือตอบมากกวา 1 ขอให 0 คะแนน 

2.4 นําแบบวัดที ่สรางขึ ้นไปใหอาจารยที ่ปรึกษาพิจารณาตรวจสอบ 
ลักษณะการใชคําถาม ตัวเลือก ตัวลวง พฤติกรรมที่ตองการวัด และความถูกตองของภาษา 

2.5 การหาคุณภาพของแบบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ผูวิจยั
ดําเนนิการ ดังนี ้

2.5.1 นํามาปรับปรุงแกไขแลวนําไปใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 ทาน 
พิจารณาตรวจความตรงเชิงเนื้อหา ความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู และความเหมาะสม
ของสํานวนภาษาที่ใช พรอมทั้งขอเสนอแนะ เพื่อนํามาปรับปรุงแกไข โดยขอแนะนําของ
ผูทรงคุณวุฒิและการแกไขปรับปรุงผูวิจัยไดสรุปรวมกับขอเสนอแนะเพื่อปรับปรุงของแบบวัด
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ดังแสดงในตารางที่ 3 
 

ตารางที่ 3   ตารางวิเคราะหจํานวนขอของแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 เร่ืองแรงและการเคลื่อนที่ 

 
 

จํานวนขอสอบ                                        
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ตอนที่ 1 ตอนที่ 2 ตอนที่ 3 รวม 

ขั้นพื้นฐาน     
1. การสังเกต - 3 1 4 
2. การลงความเห็นจากขอมูล 3 - 1 4 
3. การจําแนกประเภท 2 2 - 4 
4. การวัด 2 1 1 4 
5. การใชตัวเลข 3 1 - 4 
6. การสื่อความหมายขอมูล 3 - 1 4 
7. การพยากรณ 3 1 - 4 
8. การหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปส

กับเวลา 3 - 1 4 
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ตารางที 3 (ตอ)     

จํานวนขอสอบ                                        
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ตอนที่ 1 ตอนที่ 2 ตอนที่ 3 รวม 

ขั้นผสมผสาน     
9. ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร 2 1 - 3 
10. ทักษะการตั้งสมมติฐาน 2 1 1 4 
11. ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร 2 1 - 3 
12. ทักษะการทดลอง 3 - 1 4 
13. ทักษะการตีความหมายขอมูลและการลงขอสรุป 2 2 - 4 

รวม (จํานวนขอ) 30 13 7 50 
 

2.5.2 นําแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่ปรับปรุงแกไข
แลวทดลองใชคร้ังที่ 1 กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2    ปการศึกษา 2547 โรงเรียนโรตารี่กรุงเทพ 
ตําบลหนองพลับ อําเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ  ซึ่งไดผานการเรียนเรื่องแรงและ
การเคลื่อนที่มาแลว จํานวน 45  คน แลวนํามาวิเคราะหหาคุณภาพของแบบวัด โดยหาระดับ
ความเที่ยงของแบบวัด โดยใชสูตร KR-20 ของคูเดอร-ริชารดสัน (Kuder-Richardson) จากนัน้นาํ
ผลการวัดมาวิเคราะหรายขอ เพื่อหาคาระดับความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r)  แลวนํา
ผลการวิเคราะหมาใชในการเลือกแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรโดยถือเกณฑ
วาเลือกขอสอบที่มีคาระดับความยากงายอยูในชวง 0.2 - 0.8 และมีคาอํานาจจําแนกตั้งแต 0.2 ข้ึนไป 
ผลการวิเคราะหไดคาความเที่ยงเทากับ 0.8364 และระดับความยากงายอยูในชวง 0.10 - 0.80 
ดังนั้นผูวิจัยจึงไดเลือกขอสอบที่อยูในชวงเกณฑของคุณภาพขอสอบที่กําหนดไว ไดจํานวน 39 ขอ 
จากทั้งหมด 50 ขอ และปรับขอคําถามและตัวลวงใหเหมาะสม (รายละเอียดปรากฏในภาคผนวก ค)  

2.5.3 นําแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่ปรับปรุง
แลว ไปทดลองใชครั้งที่  2  กับทดลองกับนักเรียนกลุมเดียวกันกับการทดลองครั้งแรก แลวนํา
คะแนนที่ไดมาวิเคราะหหาคุณภาพของแบบวัด  ผลการวิเคราะหพบวาไดคาความเที่ยงเทากับ 
0.9341 มีคาความยากงายอยูในชวง 0.27-0.80 และคาอํานาจจําแนกอยูในชวง 0.32–0.94 จึงได
นําแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เร่ืองแรงและการเคลื่อนที่ ตามเกณฑที่ตองการไป
ใชในการวิจัยครั้งนี้ (รายละเอียดปรากฏในภาคผนวก ง)  
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เครื่องมือที่ใชในการทดลอง   

 เครื่องมือที่ใชในการทดลอง  คือ  แผนการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร  
คือ แผนการจัดการเรียนรูสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรโดยใชส่ือวัสดุทองถิน่ รายละเอียดของการ
สรางเครื่องมือมีดังนี ้

1. ศึกษา เปาหมายสําคัญ จุดประสงคการเรียนรู และขอบขายเนื้อหาสาระ
วิทยาศาสตรจากคูมือของกระทรวงศึกษาธิการที่สอดคลองกับสาระและมาตรฐานการเรียนรู กลุม
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 

2. ศึกษารายละเอียดเนื้อหาที่นํามาสรางแผนการจัดการเรียนรูจากคูมือ
วิทยาศาสตร ชวงชั้นที่ 3 เร่ืองแรงและการเคลื่อนที่ ของกระทรวงศึกษาธิการ 

3. วิเคราะหจุดประสงคการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู และเนื้อหาสาระวิทยาศาสตร 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 เร่ืองแรงและการเคลื่อนที่ ดังแสดงในตารางที่ 4 
 
 

ตารางที่ 4     จํานวนคาบและสื่อวัสดุทองถิ่นที่ใชจําแนกตามหัวขอเร่ืองในแตละแผนการจัดการ
เรียนรูที่ใชส่ือวัสดุทองถิ่น 

 

แผนการจัด 

การเรียนรู 
                หัวขอเรื่อง ส่ือวัสดุทองถิ่น จํานวนคาบ 

1 การเคลื่อนที่ของวัตถุ ลูกขางไมมีเสียง  กําหมุน  ตะกรอ
หวาย  กระปองสับปะรด  กระดาษ
หนังสือพิมพ    ลูกกะเหยี่ย  
เชือกถักอวน 

2 

2 ตําแหนงของวัตถุ เรือใบจําลอง  แผงไฟไดหมึก 
ภาพไรสับปะรด  ลูกสับปะรดจิ๋ว  
ภาพหลักกิโลเมตร  

2 

3 ความเร็วและอัตราเร็วของวัตถุ กระบอกขาวหลาม 2 
4 ขนาดและทิศทางของแรง รถบรรทุกสับปะรด    แตงลาน  

ภาพการดึงแหขึ้นจากแหลงน้ํา  
เชือกถักอวน  หวงมาร  กําหมุน งู 
(ของเลนพื้นบาน) 

2 

5 แรงโนมถวงของโลก ตะกั่ว  เชือกถักอวน  กําหมุน ภาพ
น้ําตกปาละอู  

2 
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ตารางที่ 4 (ตอ) 
 

แผนการจัด 

การเรียนรู 
หัวขอเรื่อง ส่ือวัสดุทองถิ่น จํานวนคาบ 

6 แรงเสียดทาน ผาขาวมา  รถหลอดดาย  
เรือใบจําลอง  อางบัวขนาดยอม 
เชือกถักอวน   ถุงทราย  

2 

7,8 งานและกําลัง รถรุน คอนงัด  ภาพชางลากซุง  
ภาพมะพราวกําลังหลนจากตนรถ
รุน  ทะลายมะพราว 

4 

9 โมเมนตของแรง ไมลวก แตงลาน  ไมเมตรวัดผา  
ลังไมดองปลา  หาบเร  สับปะรด  
มะพราว  เครื่องชั่งน้ําหนักสําหรับ
ขายของ 

2 

10-12 ผลของแรงตอการเคลื่อนที่ของวัตถุ วงลอจักรยาน  ไมลวก   
กระเชาใสตนไม  กระถางตนไม   
กระปองสับปะรด แตงลาน  จักจั่น  
กําหมุน  ไกจิก  
นกหวีดไม  ลูกขางไมมีเสียง    
 ปลาปกเปาสตารฟ ชุน  ทุน  
ลังไมดองปลา 

6 

รวม    24 
 

4. ศึกษาการเรียนการสอนโดยใชสื่อวัสดุทองถิ่นซึ่งประยุกตจากแนวคิด
คอนสตรัคติวิสต แลวเขียนแผนการจัดการเรียนรู โดยกําหนดกิจกรรมการเรียนรู ใหใชส่ือวัสดุ
ทองถิ่นในทุกแผนการเรียนรู โดยมีข้ันตอนในกิจกรรมการเรียนการสอน  ดังนี้ 

1) ข้ันนํา หมายถงึ การกําหนดปญหาโดยนักเรียนเองหรือครูเปนผูชี้นาํปญหา 
2) ข้ันสํารวจความรูเดิม หมายถึง ข้ันที่ครูทบทวนความรูความเขาใจเดิมหรือ

ประสบการณเดิมของนักเรียนเกีย่วกับเร่ืองที่จะเรียนรูใหม 
3) ข้ันวางแผน หมายถงึ วธิกีารทาํกิจกรรมที่นกัเรียนหรอืครูเปนผูวางแผน

วิธีการทํากิจกรรม 
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3.1) ข้ันปฏิบัติ หมายถึง ข้ันที่นักเรียนเปนผูปฏิบัติกิจกรรมตามวิธีที่ได
วางแผนไว 

3.2) ข้ันอภิปราย หมายถงึ ข้ันที่นกัเรียนนาํเสนอผลการทาํกิจกรรมและ
อภิปรายรวมกนั 

3.3) ข้ันสรางความรูใหม หมายถึง การนําผลการอภิปรายมาทําความ
เขาใจใหชัดเจนและแลกเปลี ่ยนความคิดแกกันและกัน  แลว
สรางความรูใหม 

4) ข้ันสรุป หมายถึง การสรุปส่ิงที่ไดจากการเรียนรูมาประเมินความรูใหมโดย
การทดลองหรือคิดอยางมีเหตุผล ซึ่งมีหลักฐานที่ชัดเจนมาสนับสนุนความรูใหม 

5) ข้ันนําความรูไปใช หมายถึง การนําความรูและกระบวนการไปใชในสถานการณ
หรือเชื่อมโยงกับชีวิตประจําวันได 

5. นําแผนการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรที่ใชส่ือวัสดุทองถิ่น ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
เร่ืองแรงและการเคลื่อนที่ ที่ผูวิจัยสรางขึ้นไปใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจพิจารณา ความสอดคลอง
ตามจุดประสงคการเรียนรู และเนื้อหาตามสาระและมาตรฐานการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร ในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ตลอดจนความเหมาะสมของ
กิจกรรมที่ผูวิจัยสรางขึ้น  

6. นําแผนการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรที่ใชส่ือวัสดุทองถิ่นชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
เรื่องแรงและการเคลื่อนที่ ที่ปรับปรุงเสร็จแลวไปใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน 5 ทาน ตรวจพิจารณา
ในดานความตรงตามจุดประสงคการเรียนรู และเนื้อหาตามสาระและมาตรฐานการเรียนรู 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ในหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ตลอดจน
ความเหมาะสมของกิจกรรม แลวจึงนํามาปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิ 
มีรายละเอียด ดังนี้ 

- แกไขจุดประสงคการเรียนรู ใหถูกตองและเหมาะสมกับระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 เชน นักเรียนอธิบายความสัมพันธระหวางระยะทางของวัตถุกับอัตราเร็วของ
วัตถุได เปนตน  

- ปรับปรุงแกไขเนื ้อหา  และมโนทัศนใหถ ูกตองชัดเจนมากขึ ้น  เชน 
ลักษณะการเคลื่อนที่ มี 2 แบบ คือ การเคลื่อนที่แบบเลื่อนที่ และ การเคลื่อนที่แบบหมุน เปนตน 

- ปรับคําถามในกระบวนการเรียนรูใหเขาใจชัดเจน เชน ครูใหนักเรียนสังเกต
ลักษณะการไหลของน้ํา แลวถามนักเรียนวา “ลักษณะการไหลของน้ําเปนอยางไร” เปนตน 

- ในขั้นสรุป ควรใหใชคําวา “นักเรียนและครู” แทน “ครูและนักเรียน” เพื่อบง
บอกถึงนักเรียนเปนสําคัญ เชน นักเรียนและครูรวมกันสรุปใหไดหัวขอ... เปนตน 
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- คําที่เปนภาษาทองถิ่น ควรระบุภาษากลางในวงเล็บ เชน ลูกกะเหยี่ย(ทุน
ดักกุง)  หวงมาร(วงแหวน) รถรุน(รถเข็น) เปนตน 

- สื่อวัสดุทองถิ่นบางชนิดสามารถใชในการเรียนรูในหลายเรื่องได เชน ไก
จิก และจักจั่นสามารถนําไปสอนไดทั้งการเคลื่อนที่แบบวงกลมและความเร็วในการเคลื่อนที่ของ
วัตถุ เปนตน 

- ปรับกิจกรรมใหนาสนใจและใชวัสดุทองถิ่นใหมากขึ้น เชน กิจกรรมเรื่อง 
“แรงเสียดทาน” รถที่ใชผูสอนควรประดิษฐเอง ซึ่งสามารถประดิษฐไดจากหลอดดายแทนลอ ยาง
รัดของแทนเครื่องยนตมอเตอร เปนตน 

7. นําแผนการจัดการเรียนรูที่แกไขเรียบรอยแลวตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิ
ไปใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบความถูกตองและความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรูอีกครั้ง 

8. นําแผนการเรียนรู ไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่มีสภาพ
ใกลเคียงกับกลุมตัวอยางเพื่อหาขอบกพรองของแผนการจัดเรียนรูวิทยาศาสตรที่ใชส่ือวัสดุทองถิ่น 
แลวนํามาแกไขปรับปรุงอีกครั้งเพื่อนําไปใชทดลองตอไป  
 

การดําเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมขอมูล 
 

 ผูวิจัยเปนผูดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูลกับนักเรียนที่เปนกลุมทดลองดวยตนเอง 
โดยดําเนินการวิจัยตามลําดับข้ัน  ดังนี้ 

1. ข้ันเตรียมกอนดําเนนิการทดลอง 
 แนะนาํวธิีการเรียนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่นใหนกัเรียนที่เปนกลุมทดลองเขาใจใน
หัวขอตอไปนี ้

1.1.1 ความหมายและความสาํคญัของการใชส่ือวัสดุทองถิ่น 
1.1.2 ประโยชนของการใชส่ือวัสดุทองถิน่ในการเรียนวทิยาศาสตร 
1.1.3 ข้ันตอนการเรียนการสอนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่นในการเรียนวิทยาศาสตร 
 

2. ข้ันดําเนนิการทดลอง 
 ผูวิจัยดําเนินการทดลองสอนกลุมทดลองดวยตนเอง เร่ืองแรงและการเคลื่อนที่
ระยะเวลาการสอน คือ 6 สัปดาห สัปดาหละ 4 คาบ คาบละ  60  นาที  โดยใชแผนจัดการเรียนรูที่
ผูวิจัยสรางขึ้น ใชระยะเวลาในการเรียนการสอนเริ่มตั้งแตวันที่ 13 สิงหาคม พ.ศ.2547  ถึง
วันที่ 27 กันยายน พ.ศ.2547 ในระหวางการเรียนการสอนแตละคาบผูสอนใหนักเรียนใชส่ือวัสดุ
ทองถิ่นในกิจกรรมทุกกิจกรรม เพื่อพัฒนาใหนักเรียนเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
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ที่กําหนดไวควบคูไปกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร โดยขณะดําเนินการสอนผูวิจัย
มีการปรับเปลี่ยน ปรับปรุงกระบวนการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับผูเรียนอยูเสมอ ดังตอไปนี้ 

2.1 การนําเขาสูบทเรียนผูสอนใชการดึงดูดและกระตุนความสนใจของนักเรียน 
โดยใชส่ือวัสดุทองถิ่นใหเหมาะสมกับหัวขอเรื่องที่เรียนรู แสดงหรือสาธิตใหนักเรียนสังเกต 
ควบคูกับการตั้งคําถามและการใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นของตนเอง โดยผูสอนกําหนด
และควบคุมเวลาใหเหมาะสมใหเปนไปตามแผนการจัดการเรียนรู 

2.2 ผูสอนทบทวนความรูความเขาใจเดิมหรือประสบการณเดิมของนักเรียน
ในเรื่องที่จะเรียนรูใหม โดยครูใชคําถามปลายเปดเพื่อใหนักเรียนไดตอบคําถามอยางอิสระ แตถา
นักเรียนไมสามารถตอบคําถามที่มีคําศัพทเฉพาะที่ผูสอนถามได อาจเปนเพราะนักเรียนยังไมเคย
ไดยินคําศัพทเฉพาะนั้นๆ เชน นักเรียนเขาใจความหมายของ “แรงโนมถวงของโลกวาอยางไร” 
นักเรียนตอบไมตรงประเด็นคําถาม หรือไมกลาตอบเพราะกลัวผิด ผูสอนลองเปลี่ยนคําถามเปน
คําถามปลายปดแทน เชน นักเรียนคิดวาการที่น้ําตกไหลจากที่สูงลงสูที่ต่ํา เปนผลเนื่องมาจาก
มีแรงใดแรงหนึ่งมากระทําตอน้ําใชหรือไม เปนตน 

2.3 นักเรียนหรือผูสอนเปนผูวางแผนวิธีการทํากิจกรรม โดยถานักเรียนเปน
ผูวางแผนกิจกรรมดวยตนเองนั้น ผูสอนจะเตรียมวัสดุอุปกรณไวใหนักเรียน และนักเรียนออกแบบ
การทดลองดวยตนเอง ซึ่งในชวงแรกของการเก็บขอมูลนั้น นักเรียนยังไมคอยกลาและยังไม
สามารถคิดออกแบบการทดลองดวยตนเองได สงผลใหการทํากิจกรรมนั้นๆผิดพลาดหรือ
ทําวัสดุอุปกรณเสียหาย ผูสอนจึงตองคอยแนะนําตลอดเวลาทําใหไมสามารถควบคุมเวลา
และบรรลุตามจุดประสงคการเรียนรูที่กําหนดไวในการทํากิจกรรมได ผูสอนจึงปรับแผนการจัดการ
เรียนรูใหมโดยเพิ่มกิจกรรมนําทางที่ผูสอนเปนผูออกแบบการทดลองเอง และใหนักเรียนเปนผูทํา
กิจกรรม บันทึกผลการทํากิจกรรมดวยตนเอง แลวจึงใหนักเรียนลองออกแบบกิจกรรมการทดลอง
เองในกิจกรรมการทดลองที่มีข้ันตอนใกลเคียงกัน 

2.4 เมื่อนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมเสร็จแลวใหสงตัวแทนแตละกลุมมาอภิปราย
ผลการทํากิจกรรม ดวยวิธีการนําเสนอที่แตละกลุมคิดเอง แตเนื่องจากนักเรียนไมมีประสบการณ
ในการอภิปรายดวยตนเอง จึงยังไมสามารถอภิปรายใหเปนไปตามจุดประสงคได ผูสอนจึงตอง
กําหนดหัวขอคําถามใหนักเรียนอภิปรายตามหัวขอที่กําหนดให และในขณะที่กลุมอื่นอภิปราย
นักเรียนมักจะคุยเลนกัน ผูสอนจึงตองใหนักเรียนจดบันทึกการอภิปรายของกลุมอ่ืนๆดวย ซึ่งอาจ
สงผลใหนักเรียนไมไดวิเคราะหการอภิปรายของกลุมอ่ืน ผูสอนจึงตองเพิ่มเวลาในการวิเคราะห 
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันภายในกลุม      

2.5 เมื่อนักเรียนแตละกลุมอภิปรายจบแลว  ใหนักเรียนภายในกลุมได
แลกเปลี่ยนความคิดซึ่งกันและกันโดยใชการอภิปรายของกลุมอ่ืนประกอบเหตุผล พรอมทั้งบันทึก
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ลงในบันทึกผลการเรียนรูของผูเรียน นักเรียนยังไมสามารถสรางความรูใหมดวยตนเองได ผูสอนจึง
ตองแนะนํานักเรียนตลอดเวลา โดยใชคําถาม เชน ผูสอนถามนักเรียนวา “จากการทดลองนักเรียน
พบวามวลเพิ่มข้ึนทําใหนักเรียนตองออกแรงเพิ่มข้ึนดวยหรือไม แลวเมื่อมวลลดลง ทําใหนักเรียน
ตองแรงนอยลงดวยหรือไม แสดงวาระหวางมวลกับแรงมีความสัมพันธกันหรือไม อยางไร”    

2.6 นักเรียนรวมสรุปกับนักเรียนจากการกิจกรรมการทดลองวาไดความรูใหม
อะไรบาง แตนักเรียนไมสามารถตอบได ผูสอนจึงไดกําหนดหัวขอโดยที่ผูสอนเปนผูถามนํา และ
ตองอธิบายเนื้อหาเพิ่มเติม พรอมกับใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นประกอบ 

2.7 ผูสอนใหนักเรียนยกตัวอยางสถานการณที่นักเรียนเคยพบเห็นพรอมทั้ง
อธิบายวามีความเกี่ยวของกับกฎ และทฤษฎีใด และใหนักเรียนคิดสถานการณที่คาดวานาจะมีกฎ 
และทฤษฎีเกี่ยวของ พรอมทั้งใหนักเรียนลองประดิษฐอุปกรณที่เกี่ยวของกับกฎ และทฤษฎีนั้นๆ
ดวย ซึ่งในบางแผนการจัดการเรียนรูบางแผนนักเรียนก็ไมสามารถคิดได ผูสอนจึงยกตัวอยางและ
ใหนักเรียนบอกเหตุผลประกอบ นักเรียนจึงสามารถยกตัวอยางและอธิบายเหตุการณอ่ืนที่
เกี่ยวของกับกฎ และทฤษฎีที่ไดเรียนรูในวันนั้นได 
 

3. ข้ันหลงัการทดลอง 
3.1 เมื่อดําเนนิการทดลองสอนครบตามที่กาํหนดไวในแผนจัดการเรียนรูแลว  

ผูวิจัยทําการทดสอบหลังเรียนกับนักเรียนกลุมทดลองดวยแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ใชเวลา 60 นาที 

3.2 นําคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรหลังเรียนของนักเรียนกลุมทดลองมาวิเคราะหเพื่อทดสอบสมมติฐาน 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 

1. นําคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร มาหาคาเฉลี่ย )(X   คาเฉลี่ยรอยละ )(X รอยละ  และวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว 
(One-way ANOVA)เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนทั้ง 3 กลุม และวิธีการของเชฟเฟ (Scheffe’  Method)   เพื่อเปรียบเทียบ
ความแตกตางเปนรายคู 

 

2. นําคาเฉลี่ยรอยละเปรียบเทยีบกับเกณฑของกรมวิชาการ ในตารางที ่7 
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ตารางที่ 5    เกณฑการประเมินของกรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (กรมวิชาการ , 2533: 24)  
 
 

ชวงคะแนน 
(รอยละ) ความหมาย 

         80 – 100 
         70 – 79 
         60 – 69 
         50 – 59 
           0 – 49 

มีความสามารถอยูในระดับดีมาก 
มีความสามารถอยูในระดับดี 
มีความสามารถอยูในระดับปานกลาง 
มีความสามารถอยูในระดับผานเกณฑขั้นต่ําที่กําหนด 
มีความสามารถอยูในระดับต่ํากวาเกณฑขั้นต่ําที่กําหนด 

 
 
สถิติที่ใชในการวิจยั 
 

 1. สถิติที่ใชในการหาคุณภาพของแบบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตรแบบปรนัย
และแบบวัดทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรแบบปรนัย 

1.1 คุณภาพรายขอ หาความยาก (Level of Difficulty) และอํานาจจําแนก (Power 
of Discrimination) วิเคราะหดวยคอมพิวเตอรโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป IRT (Item Response 
Theory)  

1.2 หาคาความเที่ยงของแบบทดสอบ โดยใชสูตร KR-20 ของ คูเดอร ริชารดสัน   
(Kuder-Richardson) วิเคราะหดวยคอมพิวเตอร  โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป IRT 
 

 2. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
  การหาคาเฉลี่ย )(X  คาเฉลี่ยรอยละ X( รอยละ ) และวิเคราะหความแปรปรวนทาง

เดียว (One-way Analysis of Variance) และเปรียบเทียบความแตกตางเปนรายคูโดยวิธีการของ   
เชฟเฟ (Scheffe' Method) โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อการวิจัยทางสังคมศาสตร (Statistical 
Package for the Social Science: SPSS) 



บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

 การศึกษาผลของการเรียนการสอนวิทยาศาสตรโดยใชสื่อวัสดุทองถิ่นที่มีตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตร  และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 1 ผูวิจัยนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล แบงเปน 4 ตอน ดังนี้ 

 
ตอนที่ 1  ผลการวิเคราะหคาทางสถิติของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร

ของนักเรียนที่เรียนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น  
  
ตอนที่ 2  ผลการวิเคราะหคาทางสถิติของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของ

นักเรียนที่มีความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรกลุมสูง ปานกลาง และต่ําที่เรียนโดยใชส่ือ
วัสดุทองถิ่น  

 
ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะหคาทางสถิติของคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของ

นักเรียนที่เรียนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น 
 
ตอนที่ 4  ผลการวิเคราะหคาทางสถิติของทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตรของนักเรียน   

ที่มีความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรกลุมสูง ปานกลาง และต่ําที่เรียนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น  
 
 
ตอนที่ 1  ผลการวิเคราะหคาทางสถิติของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร

ของนักเรียนทีเ่รียนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น  
 

การวิเคราะหคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนที่เรียนโดยใช
ส่ือวัสดุทองถิน่  ปรากฏผลดังตารางที่ 6 

 

ตารางที ่ 6   คาเฉลี่ย ( X )และคาเฉลี่ยรอยละ ( X รอยละ) ของคะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรียน 
       วทิยาศาสตรหลังการทดลองของนกัเรยีนที่เรียนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น  (N=43) 
 

                         คะแนน                                                X                               X รอยละ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร*                          35.98                           71.96 
 

*คะแนนเต็ม 50 คะแนน 
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จากตารางที่ 6 แสดงใหเห็นวา นักเรียนที่เรียนโดยใชส่ือวัสดุไดคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตรเทากับ 35.98 จากคะแนนเต็ม 50 คะแนน คิดเปนคาเฉลี่ยรอยละ 71.96 
ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนดรอยละ 70 และเมื่อเทียบกับเกณฑการประเมินระดับความสามารถ
ทางการเรียนของกรมวิชาการ (2533: 24) จัดอยูในเกณฑที่มีความสามารถอยูในระดับดี  

 
ตอนที่ 2  ผลการวิเคราะหคาทางสถิติผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของ

นักเรียนที่มีความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรกลุมสูง ปานกลาง และต่ําที่เรียนโดยใชส่ือ
วัสดุทองถิ่น  

 

การวิเคราะหคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนกลุมสูง 
ปานกลาง และต่ําที่เรียนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น  ปรากฏผลดังตารางที่ 7-8 

 

ตารางที่ 7  ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-Way Analysis of Variance) ของ
คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนที่มีความสามารถ
ทางการเรียนวิทยาศาสตรกลุมสูง ปานกลาง และต่ําที่เรียนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น  

 

 

แหลงความแปรปรวน          df SS MS F 
ระหวางกลุม 2 731.753 365.877 76.646* 
ภายในกลุม 40 190.944 4.774  

รวม 42 922.698   

* p<.05 
 

ตารางที่ 8   ผลการเปรียบเทียบความแตกตางเปนรายคูของคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรของนักเรียนที่มีความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรกลุมสูง       
ปานกลาง และต่ําที่เรียนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น  

 

ความสามารถทางการเรียนของนักเรียน คะแนน ความสามารถทางการเรียนของ
นักเรียน กลุมสูง กลุมปานกลาง กลุมต่ํา 
กลุมสูง - 5.1889* 10.5222* 

กลุมปานกลาง - - 5.3333* 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิทยาศาสตร 
กลุมต่ํา - - - 

* p<.05 
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 จากตารางที่ 7 และ 8  แสดงใหเห็นวา นักเรียนที่มีความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตร
สูง ปานกลาง และต่ําที่เรียนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น มีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 และเมื่อเปรียบเทียบความแตกตางเปนรายคู
โดยวิธีเชฟเฟ (Sheffe' method) พบวา คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร           
ของนักเรียนที่มีความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรกลุมสูง ปานกลาง และต่ําที่เรียนโดยใชส่ือ
วัสดุทองถิ่นโดยกลุมสูงมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวทิยาศาสตรสูงกวากลุมปานกลางและ
กลุมตํ่าอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และกลุมปานกลางมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทาง  
การเรียนวิทยาศาสตรสูงกวากลุมตํ่าอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

ตอนที่ 3 ผลวิเคราะหคาทางสถิติของคะแนนทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรของ
นักเรียนทีเ่รียนโดยใชส่ือวัสดุทองถิน่ 

 

การวิเคราะหคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนที่เรียนโดยใชส่ือวัสดุ
ทองถิน่  ทั้งนี ้คะแนนทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข้ันพื้นฐานมีคะแนนเตม็ 32 คะแนนโดย
แตละทกัษะม ี 4 คะแนน สวนคะแนนทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข้ันผสมผสานมีคะแนนเต็ม 
18 คะแนนโดยแตละทักษะมี 4 คะแนน ยกเวนทักษะการกาํหนดและควบคุมตัวแปรและทักษะ
การกําหนดนยิามเชงิปฏิบัติการตัวแปรมี 3 คะแนน ปรากฏผลดังตารางที ่9 
 

ตารางที่ 9  คาเฉลี่ย ( X )และคาเฉลี่ยรอยละ ( X รอยละ) ของคะแนนทักษะกระบวนการ     
                  ทางวิทยาศาสตรหลังการทดลองของนกัเรียนที่เรียนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น  
                  แยกตามทักษะ  (N=43)  
 

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร X . X รอยละ 

ขั้นพื้นฐาน   
1. การสังเกต 1.85 46.25 
2. การลงความเห็นจากขอมูล 3.52 88.00 
3. การจําแนกประเภท 2.90 72.50 
4. การวัด 3.04 75.60 
5. การใชตัวเลข 2.95 74.79 
6. การสื่อความหมายขอมูล 1.79 44.75 
7. การพยากรณ 2.98 74.50 
8. การหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา 3.24 81.00 

รวมคะแนนทักษะขั้นพื้นฐาน (32 คะแนน) 22.27 69.59 
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ตารางที่ 9 (ตอ)   

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร X . X รอยละ 

ขั้นผสมผสาน   
  9. การกําหนดและควบคุมตัวแปร 1.97 66.33 
10. การตั้งสมมติฐาน 3.23 80.75 
11. การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร 2.01 67.00 
12. การทดลอง 2.96 74.00 
13. การตีความหมายขอมูลและการลงขอสรุป 2.01 50.25 

รวมคะแนนทักษะขั้นผสมผสาน (18 คะแนน) 12.18 67.67 

รวม (50 คะแนน) 34.45 68.90 
  

 จากตารางที่ 9 แสดงใหเห็นวา นักเรียนที่เรียนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่นไดคะแนนเฉลี่ยทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรเทากับ 34.45 จากคะแนนเต็ม 50 คะแนน คิดเปนคาเฉลี่ยรอยละ 
68.90 ซึ่งต่ํากวาเกณฑที่กําหนดรอยละ  70 และเมื่อเทียบกับเกณฑการประเมินระดับ
ความสามารถทางการเรียนของกรมวิชาการ (2533: 24) จัดอยูในเกณฑที่มีความสามารถอยูใน
ระดับปานกลาง  
 เมื่อพิจารณาแยกตามประเภทของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพื้นฐานและขั้น
ผสมผสาน พบวา นักเรียนที่เรียนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่นไดคะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรข้ันพื้นฐานเทากับ 22.27 จากคะแนนเต็ม 32 คะแนน คิดเปนคาเฉลี่ยรอยละ 69.59 
คะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันผสมผสานเทากับ 12.18 จากคะแนนเต็ม 18 
คะแนน คิดเปนคาเฉลี่ยรอยละ 67.67  
  

 เมื่อพิจารณาคะแนนเฉลี่ยรอยละทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรแยกตามทักษะของ
นักเรียนที่เรียนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น พบวา 1) นักเรียนที่เรียนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่นไดคะแนนเฉลี่ย
รอยละสูงกวารอยละ 70 มี 8 ทักษะ เปนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพื้นฐาน 6 ทักษะ
ตามลําดับ ไดแก ทักษะการลงความเห็นจากขอมูล ทักษะความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปส
และสเปสกับเวลา ทักษะการวัด ทักษะการใชตัวเลข ทักษะการพยากรณ ทักษะการจาํแนกประเภท
(88.00, 81.00, 75.60,74.79, 74.5,72.50 ตามลําดับ)  เปนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
ข้ันผสมผสาน 2 ทักษะตามลําดับ ไดแก ทักษะการตั้งสมมติฐานและทักษะการทดลอง (80.75, 
74.00 ตามลําดับ)  2) นักเรียนที่เรียนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่นไดคะแนนเฉลี่ยรอยละต่ํากวารอยละ 70 
มี 5 ทักษะ เปนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพื้นฐาน 2 ทักษะตามลําดับ ไดแก ทักษะ
การสังเกตและทักษะการสื่อความหมายขอมูล (46.50, 44.75 ตามลําดับ) เปนทักษะกระบวนการ
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ทางวิทยาศาสตรข้ันผสมผสาน 3 ทักษะตามลําดับ ไดแก ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร  
ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร และทักษะการตีความหมายขอมูลและการลง
ขอสรุป โดยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่มีคะแนนเฉลี่ยรอยละมากที่สุดและนอยที่สุด
ตามลําดับ ไดแก ทักษะการลงความเห็นจากขอมูลและทักษะการสื่อความหมายขอมูล (88.00, 
44.75 ตามลําดับ) 
 

ตอนที่ 4  ผลการวิเคราะหคาทางสถิติของทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตรของนักเรียน
ที่มีความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรสูง ปานกลาง และต่ําที่เรียนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น  

 

การวิเคราะหคะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนกลุมสูง 
ปานกลาง และต่ําที่เรียนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น  ปรากฏผลดังตารางที่ 10-11 

 

ตารางที่ 10 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-Way Analysis of Variance) ของ
คะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนที่มีความสามารถ
ทางการเรียนวิทยาศาสตรกลุมสูง ปานกลาง และต่ําที่เรียนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น  

 

แหลงความแปรปรวน df     SS        MS F 
ระหวางกลุม 2 69.271 34.636 48.851* 
ภายในกลุม 40 28.360 0.709  

รวม 42 97.631   
* p<.05 

 

ตารางที่ 11 ผลการเปรียบเทียบความแตกตางเปนรายคูของคะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรของนักเรียนที่มีความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรกลุมสูง       
ปานกลาง และต่ําที่เรียนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น  

 

ความสามารถทางการเรียนของนักเรียน คะแนน ความสามารถทางการเรียนของ
นักเรียน กลุมสูง กลุมปานกลาง กลุมต่ํา 
กลุมสูง - 1.9515* 3.9933* 

กลุมปานกลาง - - 2.0418* 
ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร 
กลุมต่ํา - - - 

 

* p<.05 
 จากตารางที่ 10 และ 11 แสดงใหเห็นวา นักเรียนที่มีความสามารถทางการเรียน
วิทยาศาสตรสูง ปานกลาง และตํ่าที่เรียนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น มีคะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการ
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ทางวิทยาศาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 และเมื่อเปรียบเทียบความแตกตางเปน
รายคูโดยวิธีเชฟเฟ (Scheffe' method) พบวา คะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
ของนักเรียนที่มีความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรกลุมสูง ปานกลาง และต่ําที่เรียนโดยใชส่ือ
วัสดุทองถิ่น  โดยกลุมสูงมีคะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวากลุมปานกลาง
และกลุมตํ่าอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และกลุมปานกลางมีคะแนนเฉลี่ยทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพื้นฐานสูงกวากลุมต่ําอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05    
 

การวิเคราะหคะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนกลุมสูง 
ปานกลาง และต่ําที่เรียนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น แยกตามประเภททักษะปรากฏผลดังตารางที่ 12-14 
 

ตารางที่ 12 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-Way Analysis of Variance) ของ   
               คะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ข้ันพื้นฐานของนักเรียนที่มี

ความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรกลุมสูง ปานกลาง และต่ําที่เรียนโดยใชส่ือ
วัสดุทองถิ่น  

 

แหลงความแปรปรวน df     SS        MS F 
ระหวางกลุม 2 13.979 6.989 54.275* 
ภายในกลุม 40 5.151 0.129   

รวม 42 19.130     
* p<.05 
 

ตารางที่ 13 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-Way Analysis of Variance) ของ
คะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันผสมผสาน ของนักเรียนที่มี
ความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรกลุมสูง ปานกลาง และต่ําที่เรียนโดยใชส่ือ
วัสดุทองถิ่น  

 

แหลงความแปรปรวน df      SS     MS F 
ระหวางกลุม 2 23.981 11.990 64.673* 
ภายในกลุม 40 7.416 0.185   

รวม 42 31.397   
* p<.05 
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ตารางที่ 14 ผลการเปรียบเทียบความแตกตางเปนรายคูของคะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรของนักเรียนที่มีความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรกลุมสูง       
ปานกลาง  และตํ่าที่ เ รียนโดยใช ส่ือวัสดุทองถิ่น (แยกตามประเภทของทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร) 

 

ความสามารถทางการเรียนของนักเรียน คะแนนทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 

ความสามารถทางการเรียนของ
นักเรียน กลุมสูง กลุมปานกลาง กลุมต่ํา 

กลุมสูง - 0.5748* 1.4811* 
กลุมปานกลาง - - 0.9062* 

ขั้นพื้นฐาน 

กลุมต่ํา - - - 
กลุมสูง - 1.2033* 2.5210* 

กลุมปานกลาง - - 1.3177* 
ขั้นผสมผสาน 

กลุมต่ํา - - - 
 

* p<.05 
จากตารางที่ 12-14 แสดงใหเห็นวา นักเรียนที่มีความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตร  

กลุมสูง ปานกลาง  และต่ําที่ เ รียนโดยใช ส่ือวัสดุทองถิ่น  เมื่อแยกตามประเภทของทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร ข้ันพื้นฐานและขั้นผสมผสาน พบวา มีคะแนนเฉลี่ยทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพื้นฐานแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 และมีคะแนน
เฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันผสมผสานแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05                 
และเมื่อเปรียบเทียบความแตกตางเปนรายคูโดยวิธีเชฟเฟ (Scheffe' method) พบวา คะแนนเฉลี่ย
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนที่มีความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรกลุมสูง 
ปานกลาง และต่ําที่เรียนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น เมื่อแยกตามประเภทของทักษะกระบวนการ     
ทางวิทยาศาสตรข้ันพื้นฐานและขั้นผสมผสาน พบวา โดย 1) กลุมสูงมีคะแนนเฉลี่ยทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพื้นฐานสูงกวากลุมปานกลางและกลุมตํ่าอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 และกลุมปานกลางมีคะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพื้นฐาน
สูงกวากลุมต่ําอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  2) กลุมสูงมีคะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรข้ันผสมผสานสูงกวากลุมปานกลางและกลุมต่ําอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ          
ที่ระดับ .05 และกลุมปานกลางมีคะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันผสมผสาน   
สูงกวากลุมต่ําอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
 



บทที่ 5 
 

สรุปผลการวจิัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 
 การวิจัยครั้งนี้ เปนการวิจัยแบบกึ่งทดลอง มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 หลังการเรียนการสอนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น  2) เพื่อ
ศึกษาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 หลังการเรียนการสอนโดย
ใชส่ือวัสดุทองถิ่น 3) เพื่อศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทางวิทยาศาสตรของนักเรียน
มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่มีระดับความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรสูง ปานกลาง และต่ําหลังการเรียน
การสอนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น  4) เพื่อศึกษาเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของ
นักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่มีระดับความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรสูง ปานกลาง และต่ําหลังการ
เรียนการสอนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น ตัวอยางประชากร คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ในปการศึกษา 
2547 จํานวน 43 คน ซึ่งเปนการทดลองแบบกลุมเดียววัดครั้งเดียว เปนเวลา 24 คาบ เครื่องมือที่ใชใน  
การเก็บรวบรวมขอมูล มี 2 ชุด คือ แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และแบบวัดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร เครื่องมือที่ใชในการทดลอง  คือ  แผนการจัดการเรียนรูโดยใชส่ือวัสดุ
ทองถิ่น เร่ือง แรงและการเคลื่อนที่ วิเคราะหขอมูลดวยคาเฉลี่ย )(X  คาเฉลี่ยรอยละ X( รอยละ) วเิคราะห
ความแปรปรวนทางเดียว (One-way Analysis of Variance) และวิธีการของเชฟเฟ (Scheffe’  Method)  
 

สรุปผลการวจิัย 
 

 จากการวิจยัเพื่อศึกษาผลของการเรียนการสอนวิทยาศาสตรโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่นทีม่ีตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตรและทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรของนกัเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปที่ 1 สรุปผลการวิจัยไดดังนี ้

1. นักเรียนที่เรียนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น ในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรไดคะแนน
เฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวาเกณฑที่กําหนด คือ สูงกวารอยละ 70  

2. นักเรียนที่เรียนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น ในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรไดคะแนน
เฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรตํ่ากวาเกณฑที่กําหนด คือ ตํ่ากวารอยละ 70  

3. นักเรียนที่มีระดับความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรกลุมสูง ปานกลาง และต่ํา 
ที่ เ รียนโดยใช ส่ือวัสดุทองถิ่นในการเรียนการสอนวิทยาศาสตรมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์      
ทางการเรียนวิทยาศาสตรแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ .05 

4. นักเรียนที่มีระดับความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรกลุมสูง ปานกลาง และต่ํา 
ที่เรียนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่นในการเรียนการสอนวิทยาศาสตรมีคะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ .05 
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อภิปรายผล 
  

 1. ดานผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร   
 

 1.1 พิจารณาคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรโดยรวม 
การวิจัยพบวา นักเรียนกลุมทดลองที่เรียนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น มีคะแนนเฉลี ่ย

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรรอยละ 71.96 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนด คือ รอยละ 70 
ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานของที่ตั้งไว แสดงใหเห็นวา การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรโดยใช
ส่ือวัสดุทองถิ่นสามารถพัฒนาความรูในการเรียนรูวิทยาศาสตรได เนื่องจากนักเรียนที่เรียนโดยใช
ส่ือวัสดุทองถิ่นมีอิสระในการเรียนรู สามารถเลือกเรียนไดจากทรัพยากรภายในทองถิ่นที่หาไดงาย 
ราคาถูก และใกลเคียงกับชีวิตของนักเรียน ทั้งยังสามารถเรียนรูไดทุกสถานที่และทุกเวลา          
ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ ฟรานซิส (Francis, 1998: 89) และ สเตนและแมรี (Stein and 
Mary, 1998: 112) ไดศึกษาพบวา การใชส่ิงและวัสดุตาง ๆ ที่หาไดงายมาเปนสื่อการเรียนรูใน
การสอนวิทยาศาสตรจะชวยใหนักเรียนสามารถสรางมโนทัศน ความคิดสรางสรรค พัฒนาทั้ง
ทางดานความรู ตลอดจนมีทัศนคติที่ดีตอการเรียนไดลงมือปฏิบัติ และมีสวนรวมในกิจกรรมการ
เรียนการสอนอยูตลอดเวลา นักเรียนจึงมีความรู ความเขาใจในเนื้อหาและทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรสูงขึ้น และสอดคลองกับงานวิจัยของ ฉัตรนภา พรหมมาและสํารวจ คลายชม (2531: 4)  
ที่ไดศึกษาพบวา การมีทรัพยากรเพื่อใชในการเรียนการสอนวิทยาศาสตรเทานั้นยังไมพอ            
ส่ิงสําคัญที่จะชวยใหผลสัมฤทธิ์และเจตคติตอวิทยาศาสตรของนักเรียนไดรับการพัฒนา
อยางเต็มที่ก็คือ  การใชทรัพยากรที่เกี่ยวกับการสอนวิทยาศาสตรอยางเหมาะสม ในสวนอุปกรณ
และวัสดุครุภัณฑในหองปฏิบัติการวิทยาศาสตรควรเปดโอกาสใหนักเรียนมีโอกาสไดใชมากที่สุด
เทาที่จะเปนไปได  นอกจากนี้ยังควรสํารวจแหลงทรัพยากรภายนอกและจัดใหนักเรียนไดรับ
ประสบการณตรงจากแหลงภายนอกดวย และสอดคลองกับแนวคิดของ โทรวบริดจและบีบี 
(Trowbridge and Bybee, 1990: 212) ที่วา “การเรียนการสอนวิทยาศาสตรที่ผูเรียนสามารถ
ดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอนดวยตนเองหรืออยางอิสระนั้น ผูเรียนจะมีบทบาทมากเพราะตอง
เปนผูกําหนดปญหา และตัดสินวาวิธีการใดเหมาะสําหรับการแกปญหานั้น แลวจึงลงมือทําตาม
วิธีการดังกลาว สงผลใหนักเรียนไดมีปฎิสัมพันธกันทั้งทางดานสติปญญาและความคิด       
ไปพรอม ๆ กัน”  

จากเหตุผลดังกลาว เปนการสนับสนุนวา การเรียนโดยใชสื่อวัสดุทองถิ่น
ในการเรียนการสอนครั้งนี้ จะชวยสงเสริมใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพิ่มสูงขึ้น และเปน
การเรียนรูที่ใหผูเรียนไดใชความรูทางวิทยาศาสตรตัดสินในการแกปญหาตาง ๆ และสามารถ
ใชประโยชนในชีวิตประจําวันไดอยางแทจริง 
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 1.2  พิจารณาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนที่มี
ระดับความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรกลุมสูง ปานกลาง และต่ํา 
 นักเรียนที่มีระดับความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรกลุมสูง ปานกลาง และ
ต่ําที่เรียนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่นในการเรียนการสอนวิทยาศาสตรมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์       
ทางการเรียนวิทยาศาสตรแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 ที่เปนเชนนี้อาจเปนเพราะวา    
นักเรียนที่มีระดับความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรสูงและปานกลางมักเขารวมกิจกรรม  
การเรียนการสอน ทั้งยังเขาใจในบทเรียนและเรียนรูไดอยางรวดเร็ว สงผลใหนักเรียนสามารถสราง
องคความรูไดดวยตนเองและกลายเปนความจําที่ถาวร ดังงานวิจัยของ ธาริณี เจียรวัฒนะ (2531: จ)   
ไดศึกษาพฤติกรรมการเรียนการสอนที่สงเสริมผลสําเร็จในการเรียนการสอนวิทยาศาสตรตาม  
การรับรูของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง พบวา พฤติกรรมของ
นักเรียนที่เปนตัวอยางประชากรมากที่สุดคือ การตั้งใจเรียน การติดตามเรื่องที่เรียนอยางสม่ําเสมอ 
และทําการบานดวยตนเอง ดังนั้นเมื่อนักเรียนที่มีระดับความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรสูง
และปานกลางไดรับการสอนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่นเปนตัวกลางถายทอดความรูจากรูปธรรมสู
นามธรรม และเปนสิ่งที่นักเรียนเคยชินกับสภาพของทรัพยากรที่มีอยูในแตละทองถิ่น ชวยให
นักเรียนมีโอกาสไดรับประสบการณกวางขวางมากขึ้น เนื่องจากการเรียนการสอนในชั้นเรียน 
ผูสอนไมสามารถจัดใหนักเรียนไดเรียนทุกประสบการณในหองเรียนได ซึ่งถานักเรียนไดเรียนรูโดย
ผานประสบการณจริงดวยตนเองนอกหองเรียน นับวาเปนสิ่งที่ดีเพื่อใหนักเรียนเขาใจในเนื้อหา 
เพิ่มข้ึน (ลัดดาวัลย กัณหสุวรรณ, 2544: 4) สวนนักเรียนที่มีระดับความสามารถทางการเรียน
วิทยาศาสตรต่ํามีพื้นฐานในดานความรูความจํา และความเขาใจไมคอยดี ทั้งยังมีความตั้งใจใน
การเรียนนอย สงผลใหนักเรียนไมสามารถสรางองคความรูไดดวยตนเอง กอใหการเรียนรูนั้นเปน
ความจําระยะสั้นได  
 

 2. ดานทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 

2.1 พิจารณาคะแนนรวมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
การวิจัยพบวา นักเรียนกลุมทดลองที่เรียนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น มีคะแนนเฉลี่ย

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรรอยละ 68.90 ซึ่งต่ํากวาเกณฑที่กําหนด คือ รอยละ 70 
ซึ่งไมเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากสาเหตุตาง ๆ ดังตอไปนี้ 

 

1) เวลาในการเรียนรูของนักเรียนมีจํากัด เนื่องจากโรงเรียนที่ ผูวิจัย              
ไปเก็บขอมูลเพิ่งเริ่มเรียนวิทยาศาสตรอยางเปนระบบ ในระดับมัธยมศึกษาปที่ 1 เปนภาคเรียนและ
ปการศึกษาแรก อาจเปนเพราะวาในระดับประถมศึกษานักเรียนไดรับการฝกฝนทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรนอย ทําใหนักเรียนไมชํานาญและเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไดใน
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ระยะเวลาอันสั้น ซึ่งสอดคลองกับทฤษฎีการเชื่อมโยงของธอรนไดค (Thorndike’s Classical 
Connectionism อางถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2545: 51) วาดวยกฎแหงการฝกหัด (Law of 
Exercise) ที่วา การฝกหัดหรือกระทําบอย ๆ ดวยความเขาใจจะทําใหการเรียนรูนั้นคงทนถาวร ถา
ไมไดกระทําซ้ําบอยๆ การเรียนรูนั้นจะไมถาวร และในที่สุดก็อาจลืมได และสอดคลองกับงานวิจัย
ของไรเลย (Riley, 1975: 5152-A) ที่พบวา นักเรียนที่ฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรโดย
ปฏิบัติจริงมีความรูความสามารถดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนที่เรียน
ตามปกติ    

2) นักเรียนไดรับการฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรนอย เนื่องจาก
ผูสอนไมไดเนนย้ําหรือช้ีแนะเทคนิคในการใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรในบางทักษะ ทําให
นักเรียนไมเกิดความชํานาญ ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ เฉลิมขวัญ ภูมี (2535: 78) ที่พบวา 
พฤติกรรมการสอนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของครูวิทยาศาสตรนอยกวารอยละ 50 
ไดแก พฤติกรรมการสอนทักษะการจําแนกประเภท การคํานวณ การหาความสัมพันธระหวาง
สเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา และการใหนิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร   

3) ผูสอนไมสามารถควบคุมและดูแลนักเรียนไดอยางทั่วถึง คือ จํานวน
นักเรียนในหองเรียนมี 43 คน และขนาดของหองเรียนมีขนาดเล็ก รวมถึงจํานวนโตะไมเพียงพอ     
ที่จะแบงกลุมยอยไดมากนัก ทําใหตองแบงกลุม กลุมละ 7-8 คน ทําใหผูสอนไมสามารถดูแลและ
อํานวยความสะดวกแกนักเรียนไดอยางทั่วถึง ดังงานวิจัยของ ฮาโรลดและโรเบอรตา (Harold 
and Roberta อางถึงในสกศ., 2543: 71) ที่พบวา จํานวนนักเรียนในหองและขนาดของ
หองเรียนเปนสิ่งที่จะตองพิจารณาประการหนึ่ง โดยทั่วไปมีจํานวนนักเรียนมากในหองเรียนในทุก
ระดับชั้น กลาวคือ อยางมากหองละ 35 คน และหองเรียนมีขนาดเล็ก ดังนั้นจึงเปนการยากที่จะ
แบงนักเรียนออกเปนกลุมยอยใหสามารถทํางานไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 

 2.2  พิจารณาคะแนนตามทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
 

 

การวิจัยพบวา 1) นักเรียนกลุมทดลองที่เรียนโดยใชสื่อวัสดุทองถิ่น มีคาเฉลี่ย
รอยละทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เมื่อแยกตามทักษะ มี 8 ทักษะสูงกวารอยละ 70 
ไดแก  (1) ทักษะการลงความเห็นจากขอมูล (2) ทักษะการวัด (3) ทักษะการจําแนกประเภท 
(4) ทักษะการใชตัวเลข (5) ทักษะการพยากรณ (6) ทักษะความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปส
และสเปสกับเวลา (7) ทักษะการตั้งสมมติฐาน และ (8) ทักษะการทดลอง โดยทักษะที่นักเรียน
มีคะแนนมากที่สุด คือ ทักษะการลงความเห็นจากขอมูล มีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 88 ซึ่งเหตุผลที่ 8 ทักษะ
ดังกลาวสูงกวารอยละ 70 อาจเปนเพราะทักษะการลงความเห็นจากขอมูล ทักษะการวัด  ทักษะ
การจําแนกประเภท ทักษะการใชตัวเลข  ทักษะการพยากรณ ทักษะความสัมพันธระหวางสเปส
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กับสเปสและสเปสกับเวลา และทักษะการตั้งสมมติฐาน เปนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
ข้ันพื้นฐาน ซึ่งเปนทักษะที่นักเรียนยังไมใชการคิดที่เปนกระบวนการหรือขั้นตอนที่ซับซอน 
ซึ่งทักษะการลงความเห็นจากขอมูล นักเรียนอาจมีความรูและประสบการณเดิมชวยใหนักเรียน
สามารถเรียนรูไดเขาใจอยางรวดเร็ว ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของสุปราณี แพรภิญโญ (2532: ง)  
พบวา นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพื้นฐานอยูในระดับ
ผานเกณฑข้ันต่ําที่คาดหวัง ไดแก ทักษะการสังเกต ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล ทักษะ
การพยากรณ ทักษะการคํานวณ และทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปส
กับเวลา    2) นักเรียนกลุมทดลองที่ เรียนโดยใชสื่อวัสดุทองถิ่น  มีคะแนนเฉลี่ยรอยละ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เมื่อแยกตามทักษะ มี 5 ทักษะต่ํากวารอยละ 70 ไดแก  
(1) ทักษะการสังเกต (2) ทักษะการสื่อความหมายขอมูล  (3) ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร 
(4) ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร และ (5) ทักษะการการตีความหมายขอมูล
และลงขอสรุป โดยที่ทักษะการสื่อความหมายขอมูลมีคะแนนเฉลี่ยรอยละนอยที่สุด  คือ รอยละ 
44.75 และเหตุผลที่ 5 ทักษะดังกลาวต่ํากวารอยละ 70 อาจเปนเพราะทักษะการสื่อความหมายขอมูล 
ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร และ
ทักษะการการตีความหมายขอมูลและการลงขอสรุป เปนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
ข้ันผสมผสาน ซึ่งเปนการคิดระดับสูงที่มีการคิดซับซอนมากขึ้นและนักเรียนตองมีพื้นฐานพอสมควร
และใชเวลาในการฝก ซึ่งทักษะการสื่อความหมายขอมูล นักเรียนตองใชการวิเคราะห และ
ประมวลผลขอมูล ซึ่งนักเรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ยังไมไดรับการฝกใหวิเคราะหและ
ประมวลผลขอมูล  ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ ปยมาภรณ พรหมมณี (2523: 64) พบวา คะแนน
ผลสัมฤทธิ์ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพื้นฐานของนักเรียนมีคะแนนทักษะการจัด
กระทําและสื่อความหมายขอมูลตํ่าที่สุดคือ รอยละ 43.55 และ และงานวิจัยของ ประยูร ศรีผองใส 
(2542: 51) ที่พบวา คาเฉลี่ยรอยละของนักเรียนหลังเขารวมโปรแกรมมีคะแนนทักษะการวัด 
ทักษะการหาความสัมพันธระหวางมิติกับมิติและมิติกับเวลา ทักษะการลงความเห็นจากขอมูล 
และทักษะการทํานายสูงกวารอยละ 70 โดยที่ทักษะการลงความเห็นจากขอมูลมีคะแนนคาเฉลี่ย
รอยละมากที่สุดคือรอยละ 71.83 
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 2.3 พิจารณาเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนที่มีระดับ
ความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรกลุมสูง ปานกลาง และต่ํา 
 

 นักเรียนที่มีระดับความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรกลุมสูง ปานกลาง และต่ํา       
ที่เรียนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่นในการเรียนการสอนวิทยาศาสตรมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิทยาศาสตรแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 ที่เปนเชนนี้อาจเปนเพราะวานักเรียน 
ที่มีระดับความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรสูงและปานกลาง ในขณะทํากิจกรรมการทดลอง
ตาง ๆ นักเรียนไดทําการศึกษาสํารวจ กําหนดสมมติฐาน และออกแบบวิธีการทดลองอยางตั้งใจ 
เนื่องจากสื่อวัสดุทองถิ่นที่ใชแทนอุปกรณมาตรฐานบางชนิดเปนสิ่งที่นักเรียนสังเกตเห็นวา
ใกลเคียงกับส่ิงที่เคยพบเห็นในชีวิตประจําวันก็จะตั้งคําถาม และพยายามคนควา ทดลอง อธิบาย 
และสรุปผล โดยมีเนื้อหาสาระเชื่อมโยงกับส่ิงแวดลอม ทําใหเกิดความเขาในทองถิ่น นําไปสู     
การแกปญหา การพึ่งพาตนเอง เปนผูนํามากกวาผูตาม นอกจากนี้นักเรียนยังมีความกระตือรือรน
เรียนดวยความสนุกสนาน และสามารถเรียนรูดวยตนเองได สวนนักเรียนที่มีความสามารถทางการ
เรียนวิทยาศาสตรต่ํา จําเปนตองใชระยะเวลามากในการพัฒนาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร ซึ่งเปนความสามารถทางสติปญญาที่นักเรียนใชในการคิด คนหาความรู และ
แกปญหาตาง ๆ ดังนั้นเมื่อนักเรียนไดรับการเรียนการสอนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่นภายในระยะเวลา 
6 สัปดาห จึงอาจเห็นผลการพัฒนาดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไดไมชัดเจน 
นอกจากนี้นักเรียนที่มีระดับความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรต่ํา มักมีความสนใจและเอา
ใจใสในการเรียนนอย ขาดความมั่นใจในการแสดงความคิดเห็นหรือลงมือทํากิจกรรมรวมกับ
นักเรียนคนอื่น ซึ่งอาจทําใหกิจกรรมการเรียนรูบางครั้ง นักเรียนอาจไมไดลงมือปฏิบัติดวยตนเอง 
ซึ่งทําใหนักเรียนมีโอกาสไดรับพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไมมากนัก ดังงานวิจัย
ของไรเลย (Riley, 1975: 5153-A) ศึกษาพบวา ผลการฝกทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตรโดย
นักเรียนไดลงมือปฏิบัติจริงนั้น ชวยสงเสริมใหนักเรียนไดพัฒนาความรูเกี่ยวกับทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร และความสามารถในการใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
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ขอเสนอแนะ 
 

จากผลการวิจยัดังกลาว ผูวจิัยมีขอเสนอแนะ ดงันี ้
 

1. ขอเสนอแนะสําหรับการเรยีนการสอน  
การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่นเหมาะสําหรับการปลูกฝง

การเรียนรูควบคูไปกับจิตสํานึกทางวัฒนธรรม โดยการนําวัสดุตาง ๆ ที่มีอยูในสังคมทองถิ่นของตน
หรือสังคมทองถิ่นใกลเคียง รวมถึงภูมิปญญาทองถิ่น มาใชในการเรียนรู การนําไปใช ประยุกต
ใหเกิดประโยชนสูงสุดและคุมคา เพื่อใหประชาชนทั่วไปและเยาวชน เกิดความภาคภูมิใจ
ในภูมิปญญาทองถิ่นของตนเอง สามารถเรียนรูดวยตนเอง เรียนรูอยางตอเนื่องตลอดชีวิต          
และใชเวลาอยางสรางสรรค นําไปสูการพัฒนาทั้งในสาขาวิทยาศาสตรและสาขาอื่น ๆ ภายใน
ชุมชนทองถิ่นตอไป 

 

2. ขอเสนอแนะสําหรับผูสอน 
ควรพัฒนาและฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรใหนักเรียน โดยการนําวัสดุ

ตางๆที่มีอยูในสังคมทองถิ่นของตนหรือสังคมทองถิ่นใกลเคียง รวมถึงภูมิปญญาทองถิ่นมาใชใน
การจัดการเรียนรู หรือทดแทนสื่อการเรียนรูมาตรฐานรวมกับนักเรียน โดยมุงเนนการฝกและ
พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐานและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
ข้ันผสมผสานอยางสม่ําเสมอ เพื่อใหนักเรียนมีความชํานาญมากยิ่งขึ้น และเปนประโยชนตอ    
การเรียนการสอนในระดับสูงขึ้น และนําไปใชในชีวิตประจําวันได 

 

 3. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
3.1 ศึกษาผลการเรียนการสอนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่นที่มีตอความรูและทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรในระดับช้ันอื่น ๆ 
3.2 ศึกษาและพัฒนาการใชส่ือวัสดุทองถิ่นในการจัดการเรียนการสอนเพื่อ

สงเสริมความรูและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ทั้งในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร
สาขาอื่น ๆ  ไดแก ชีววิทยา  วิทยาศาสตรทั่วไป เคมี ฟสิกส วิทยาศาสตรชีวภาพและกายภาพ 
รวมทั้งกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน ๆ 

3.3 ศึกษาผลของการเรียนการสอนโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่นที่มีตอตัวแปรอื่น ๆ 
เชน ความสามารถในการคิดสรางสรรค แรงจูงใจ ความพึงพอใจในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร
หรือสาขาอื่น ๆ  และการนําไปใชหรือประยุกตใชใหสอดคลองกับชีวิตประจําวัน เปนตน 
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รายการภาคผนวก 
 
ภาคผนวก ก  รายนามผูทรงคุณวุฒิ 
 
 
ภาคผนวก ข เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 

  1.    เครื่องมือที่ใชในการเกบ็รวบรวมขอมลู 
1.1 แบบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร   
1.2 แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  

    
   2.    เครื่องมือที่ใชในการทดลอง   

       2.1    ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น 
 

ภาคผนวก ค ขอเสนอแนะจากผูทรงคุณวฒุิ 
 

1. แบบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร   
2. แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  

 
ภาคผนวก ง คุณภาพของเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

 
1. แบบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร   
2. แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  

 
ภาคผนวก จ ภาพและรายละเอียดของสือ่วัสดุทองถิ่นบางชนิดในสังคมทองถิ่น 
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ภาคผนวก ก 
รายนามผูทรงคุณวุฒิ 

 
 ผูทรงคุณวุฒทิี่ใหความกรณุาในการตรวจเครื่องมือที่ใชในการวิจัยม ี11 ทาน ดังนี ้

 
รายนามผูทรงคุณวุฒิตรวจแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวทิยาศาสตร   
 

   1.  อาจารยดวงสมร  คลองสารา 
        หัวหนาสาขาวิทยาศาสตรมัธยมศึกษา 
        สถาบนัสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี
 

   2.   อาจารยทองดี  แยมสรวล 
         ครูแหงชาติ ประจําป 2541 สาขาวิชาฟสิกส 
         อาจารยประจําหมวดวิชาวทิยาศาสตร  
         โรงเรียนคณะราษฎรบํารุงปทุมธานี  
          

   3.  อาจารยสําราญ  บวัรุง 
        อาจารยประจําหมวดวิชาวิทยาศาสตร  
        โรงเรียนบดินทรเดชา 2  
          
รายนามผูทรงคุณวุฒิตรวจแบบวัดทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 

   1.  ผูชวยศาสตราจารยพเยาว  ยนิดีสุข 
        อาจารยประจําหมวดวิชาวิทยาศาสตร  
        โรงเรียนสาธิตแหงจุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย ฝายมัธยม 
   

   2.  อาจารยจริญญา  ถนอมถิ่น 
        นักวชิาการ ประจําศูนยทองฟาจาํลอง  
        ศนูยการศึกษานอกโรงเรียน(เอกมยั)  
 

   3.  อาจารยมาลัย  บึงสวาง 
        อาจารยประจําหมวดวิชาวิทยาศาสตร  
        โรงเรียนราชวินิต บางแกว 
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รายนามผูทรงคุณวุฒิตรวจแผนการจัดการเรยีนรู 
 

   1.  อาจารย ดร.ประมวล  ศริิผันแกว 
        ผูชวยผูอํานวยการ 
        สถาบนัสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี
 

   2.  รองศาตราจารยโช   สาลฉัีน 
        ผูชาํนาญการประจําสาขาการออกแบบและพัฒนาวสัดุอุปกรณ  
        สถาบนัสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี
 

   3.  ผูชวยศาสตราจารย ดร.จันทรชยั  หญงิประยูร 
        นักวิชาการอิสระ 
 

   4.  ผูชวยศาสตราจารย ดร.สุจินต  เลี้ยงจรูญรัตน 
        อาจารยประจําหมวดวิชาวิทยาศาสตร  
         โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร ฝายมัธยม 
  

   5.  ผูชวยศาสตราจารยศิลปชัย  บูรณพานชิ 
        ครูแหงชาติ ประจําป 2542 สาขาวิชาฟสิกส 
        อาจารยประจําหมวดวิชาวิทยาศาสตร  
        โรงเรียนสาธิตแหงจุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย ฝายมัธยม 
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ภาคผนวก  ข 
 

เครื่องมือที่ใชในการวิจยั 
 
 
  1.  เครื่องมือทีใ่ชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

1.1 แบบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร   
1.2 แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  

    
 
   2.    เครื่องมือที่ใชในการทดลอง   

       2.1    ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูโดยใชส่ือวัสดุทองถิ่น 
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แบบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
 

 
คําชี้แจงในการทําแบบวัด 
 

1. แบบทดสอบนีเ้ปนแบบปรนยั จํานวน 50 ขอ เวลาที่ใชในการสอบทั้งหมด 60 นาท ี
2. ใหนักเรียนอานคําถามใหเขาใจแลวเลือกคําตอบที่ถูกตองมากที่สุดเพยีงคําตอบเดียว 
3. การทาํแบบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตรในครั้งนี้ไมมีผลใดๆกับนักเรียน 

แตจะเปนประโยชนอยางยิง่ในการพัฒนาคุณภาพแบบสอบนี้  ดังนัน้ขอใหนักเรียนทํา
แบบวัดอยางเต็มความสามารถและตอบใหครบทุกขอ 
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แบบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรชั้นมธัยมศึกษาปที่ 1  
เรื่องแรงและการเคลื่อนที ่

 
1.  ขอใดกลาวไมถูกตองเกีย่วกับการเคลือ่นที่ของวัตถุ (ความรู/ความจํา) 

ก. สภาพการเคลื่อนที่ของวัตถข้ึุนอยูกับลักษณะของแรงทีก่ระทาํตอวัตถ ุ
ข. แนวการเคลื่อนที่ของวัตถุแบงตามแนวการเคลื่อนที่ได 2 แบบ คือ การเคลื่อนทีแ่นว

เสนตรง และการเคลื่อนที่แนวเสนโคง  
ค. วัตถุที่เคลื่อนที่เปนแนวเสนโคงเกิดจากการพุงตัวของวัตถุอยางกะทันหัน และ

อัตราเร็วจะเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา 
ง. การที่วัตถุเคลื่อนที่เปนเสนตรง ซึ่งแมวัตถุจะเปลี่ยนทิศทางการเคลื่อนที่แตยงัคง

เคลื่อนที่เปนเสนตรงเสมอ 
 
2.  นักเรียนสามารถบอกตําแหนงของแปลงผักชีจากแผนผังแปลงเกษตรดังภาพไดวาอยางไร 
(ความเขาใจ+ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร)            N   
              

แปลงผักกาด 

  บอน้ํา  
แปลงผักคะนา  

 
                    15 เมตร แปลงพริก แปลงกระเทียม

 
 

ภาพแผนผงัแปลงเกษตร 
แปลงผักชี แปลงตะไคร 

ก. แปลงผักชีอยูทางทิศใตของบอน้ําเปนระยะ 15 เมตร ทิศเหนือของแปลงผักชีติดกบั
แปลงพริก ทิศตะวันออกติดกับแปลงตะไคร 

ข. แปลงผักชีอยูติดกับแปลงพริก และมีแปลงตะไครอยูทางขวามือ บอน้ําอยูทางทิศ
เหนือหางออกไป 15 เมตร 

ค. แปลงผักชีอยูทางทิศใตของแปลงผักกาด ทิศเหนือติดกับแปลงพริก ทิศตะวนัออกติด
กับแปลงตะไคร 

ง. แปลงผักชีอยูทางทิศใตของแปลงผักคะนาเปนระยะ 15 เมตร ทิศเหนือติดกับแปลง
พริก ทิศตะวนัออกติดกับแปลงตะไคร  
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3.  ตัวเลือกในขอใดเปนปริมาณเวกเตอรทัง้หมด (ความรู/ความจํา) 
ก. น้ําหนกั สวนสงู อุณหภูม ิ
ข. อัตราเร็ว สวนสูง แรง 
ค. ระยะทาง น้าํหนกั อัตราเร็ว 
ง. น้ําหนกั ความเร็ว แรง 

4.  นักเรียนอานคาไดเทาไรจากมาตรวัดอัตราเร็วทีก่ําหนดให (ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร+ความเขาใจ) 
 
  
 
 
 
 
 

ก. 65   ไมลตอชัว่โมง   ข.  65  กิโลเมตรตอชั่วโมง 
ค.   75  ไมลตอชั่วโมง   ง.   75  กิโลเมตรตอชั่วโมง 

5. ขอใดกลาวไมถูกตองเกี่ยวกับแรง (ความรู/ความจํา) 
ก. แรงเปนปริมาณเวกเตอร เพราะแรงมีทัง้ขนาดและทิศทาง 
ข. ส่ิงหรืออํานาจที่ทาํใหวัตถุเกดิสภาพการเคลื่อนที ่
ค.  เทหวัตถุในโลกนี้ลวนแลวแตมีแรงมากระทําทั้งสิน้ 
ง. แรงเปนปริมาณสเกลาร เพราะมีแรงเฉพาะขนาดของแรงเพยีงอยางเดียว 

6. นักเรียนออกแรงยกวัตถุตามแนวตั้งดวยแรงขนาด 150 นวิตัน มีความหมายวาอยางไร (ความ
เขาใจ) 

ตัวเลือก 
ขนาดแรงที่สามารถทาํใหวัตถุมวล

ขนาด ทิศ แรงโนมถวงของโลกกระทาํตอวัตถุดวยแรง
ขนาดประมาณ 

ก 150 กิโลกรัม ข้ึน 10 นิวตนั 
ข 15 กิโลกรัม ข้ึน 10 นิวตนั 
ค 150 กิโลกรัม ข้ึน 1 นิวตนั 
ง 15 กิโลกรัม ข้ึน 1 นิวตนั 
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7. รถคันหนึง่มีมวล 1 ตัน บรรทุกสับปะรดมวล 500 กโิลกรัม ตองวิ่งขามสะพานไมซึ่งสามารถรบั
น้ําหนกัได 16,000 นวิตัน รถบรรทุกคันนี้สามารถวิง่ผานสะพานไดหรือไม เพราะเหตุใด (มวล 1 
กิโลกรัมมีคาเทากบั 10 นิวตัน) (การนําความรูไปใช) 

ก. ไมได เพราะน้ําหนักรถบรรทุกสับปะรดคันนี้มนี้ําหนักเกินกวาที่สะพานไมจะทานรบั
น้ําหนกัได 

ข. ไมได เพราะน้ําหนกัรถบรรทุกสับปะรดรวมกับน้ําหนักของคนขับเกนิกวาที่สะพานไม
จะทานรับน้ําหนกัได 

ค. ได เพราะน้าํหนกัของรถบรรทุกคันนี้มนี้ําหนกัเพยีง 15,000 นวิตัน ซึ่งสะพานไม 
สามารถทานรบัน้ําหนกัได 

ง. ได เพราะน้าํหนกัของรถบรรทุกคันนี้มนี้ําหนกัเพยีง 16,000 นวิตัน ซึ่งสะพานไม 
สามารถทานรบัน้ําหนกัได 
 
8. นักเรียนสามารถอานคาจากเครื่องชัง่สปริงไดเมื่อใด จากการทดลองเรื่อง การรวมแรง (ทักษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร) 
 
  

ภาพการทดลองเรื่องการรวมแรง 
ก. เมื่อเครื่องชั่งสปริงขางใดขางหนึง่หยุดนิง่ 
ข. เมื่อมือของผูวดัทั้งสองคนทีดึ่งเครื่องชั่งสปริงขนานกับแนวระดับ 
ค. เมื่อมือของผูวดัทั้งสองคนทีดึ่งเครื่องชั่งสปริงขนานกับแนวระดับและหวงมารอยูนิง่ 
ง. เมื่อมือของผูวดัทั้งสองคนดงึเชือกที่ผูกหวงมารจนตึง และเครื่องชั่งสปริงขนานกับแนว

ระดับ 
 
9. เมื่อกําหนดภาพตามที่กาํหนดให นักเรียนจะอานคาขนาดและทิศทางของแรงลพัธไดตามขอใด
(ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร) 
 
                      14 นิวตัน                                   500 นิวตัน                                      240 นิวตัน 
      
  
         ภาพที ่1      ภาพที่ 2 

14 นิวตัน 
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ภาพที่ 1 ภาพที่ 2  

ตัวเลือก 
ขนาด 

(นิวตัน) 
ทิศทาง ขนาด 

(นิวตัน) 
ทิศทาง 

ก.  
ข. 
ค. 
ง. 

0 
0 
28 
28 

อยูนิ่ง 
อยูนิ่ง 
ซายมือ 
ขวามือ 

240 
500 
260 
260 

ขวามือ 
ซายมือ 
ขวามือ 
ซายมือ 

 
10. ขอใดกลาวถูกตอง (ความรู/ความจาํ) 

ก. มวลมหีนวยเปนนวิตัน และน้ําหนกัมหีนวยเปนกิโลกรัม 
ข. มวล 1 กิโลกรมัมีแรงโนมถวงหรือถกูโลกดงึดูดดวยแรงขนาดประมาณ 9.8 นิวตัน 
ค. น้ําหนกัของวตัถุ คือ แรงเสยีดทานและแรงโนมถวงของโลกที่กระทําตอมวลของวตัถุ 
ง. มวลของสารขึน้กับเนื้อของสารนั้น ซึง่มีการเปลี่ยนแปลงคาตลอดเวลาขึ้นอยูกบั

สถานที ่
 

11. ทิศของแรงที่กระทําตอลูกแกะที่ล่ืนหลนจากสะพานหนิดังภาพคอืทิศใดและเรียกแรงทีเ่กิดขึ้น
นี้วาอยางไร (ความเขาใจ) 

ก. ทิศขึ้น เรียกวา แรงตานอากาศ 
       ทิศลง เรียกวา แรงดงึของมวล 
ข. ทิศขึ้น เรียกวา แรงตานการดงึดูด 
      ทิศลง เรียกวา แรงโนมถวงของโลก 
ค. ทศิขึ้น เรียกวา แรงตานอากาศ 
      ทิศลง เรียกวา แรงโนมถวงของโลก 
ง. ทิศขึ้น เรียกวา แรงโนมถวงของโลก 
      ทิศลง เรียกวา แรงตานอากาศ 

     ภาพลูกแกะที่ล่ืนหลนจากสะพานหนิ 
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12. นกัเรียนสามารถสรุปผลของกราฟ จากการทาํกิจกรรมเร่ือง การวัดแรงโนมถวงของโลกไดวา
อยางไร (ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร) 

กราฟความสัมพันธระหวางจํานวนลูกกะเหย่ียและแรงท่ีอานคาไดจากเครื่องชั่งสปริง

0

2

4

6

8

10

12

14

1 2 3 4

จํานวนลูกกะเหยี่ย(ลูก)

แร
งท

ี่อา
นค

าได
จาก

เคร
ื่อง
ชั่ง
สป

ริง(น
ิวต

ัน)
แร

งท
ี่อา

นค
าไ
ดจ

าก
เคร

ื่อง
ชั่ง

สป
ริง

 (น
ิวตั

น)
 

ก. 
ข. 
ค. 
ง. า

ไดเมื่อเ

13. น
เหนือก
ปรากฏ

ก.
ข. 
ค.

จึงทาํใ
ง. 

กังหันน
 

เมื่อจํานวนลูกกะเหยี่ยเพิ่มมากขึ้น แรงที่อานคาไดจากเครื่องชั่งสปริงจะมีคาเพิ่มข้ึนดวย 
เมื่อจํานวนลูกกะเหยี่ยลดลงทีละลูก แรงทีอ่านคาไดจากเครื่องชั่งสปริงจะมีคาเพิ่มข้ึน 
ถาเปลี่ยนจากลูกกะเหยีย่เปนลูกตะกัว่ จะไดผลการทํากจิกรรมเหมือนเดิม 
มวลของลูกกะเหยีย่แตละลูกอาจไมเทากนั ดังนัน้ผลการทํากจิกรรมที่ไดอาจมีการเปลี่ยนค
ปลี่ยนชุดลูกกะเหยี่ย 
 
กัเรียนตองการตกแตงอางบัวใหสวยงาม จงึนาํกังหันน้ํามาตัง้ไวแลวเปดน้าํใหไหลกระทบ
ังหันน้าํ ปรากฏวา กังหันน้ําหมนุไปตามทิศทางการไหลของน้ํา นักเรียนสามารถอธิบาย
การณนี้ไดวาอยางไร (การนาํความรูไปใช) 
 แกนกงัหนัหมนุกงัหนัน้าํติดมอเตอรเอาไว 
ขณะที่เปดน้าํใหไหลอยูนั้นมลีมพัดมาพอดี จึงทําใหกังหันน้ําหมนุไปตามทิศแรงลม 

 เกิดแรงดึงดูดระหวางน้ําและกังหันน้าํ เนือ่งจากกังหนัน้าํมีมวลนอยกวามวลของน้ําที่ไหล 
หน้ําสามารถดูดกังหนัน้าํไปในทิศทางเดียวกับทศิทางของน้าํ 
การไหลของน้าํจะไหลจากทีสู่งลงสูที่ตํ่าดวยแรงโนมถวงของโลก ทําใหเมื่อกระทบกับ
้ํา กงัหนัน้าํจึงหมนุไปตามทิศทางการไหลของน้าํ 
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14. ขอความใดกลาวถึง “แรงเสียดทาน”ไดถูกตอง (ความรู/ความจาํ) 
ก. แรงที่เกิดจากการเคลื่อนที่ของวัตถ ุ
ข. แรงที่เกิดขึ้นระหวางผวิสัมผัสของวัตถ ุ
ค. แรงที่เกิดจากแรงโนมถวงของโลก 
ง. แรงที่เกิดจากความกดอากาศ 

15. ในการทดลองลากวัตถุชนิดตางๆไปบนพืน้ราบชนดิเดียวกนั แลววัตถุเร่ิมเคลือ่นทีพ่อดี ไดผล
การทดลองดงัตาราง (ความเขาใจ) 

ตารางแสดงคาของแรงที่ใชลากวัตถุชนิดตางๆบนพื้นราบชนิดเดียวกนั 
ชนิดของ
วัตถุ 

ขนาดของน้ําหนัก 
(นิวตัน) 

แรงที่ใชลาก 
(นิวตัน) 

A 
B 
C 
D 

10 
6 
21 
15 

40 
19 
83 
57 

ขอใดจัดเรียงลําดับของแรงเสียดทานที่เกดิขึ้นบนพืน้ผวิวัตถุจากมากไปหานอยไดถกูตอง 
ก. A,B,C,D    ข.  B,A,D,C 
ค.   C,D,A,B    ง.  C,A,B,D 

16. ในการทดลองวางมัดออย แลวใชเคร่ืองชั่งสปริงลากมัดออยใหเคลื่อนที่เปนเสนตรงตาม
แนวราบ บนัทกึคาแรงที่ใชดงึ จากนัน้ใสลูกปนใหเต็มในคอกไมไผแลวกระทาํแบบเดิม ปรากกฏวา
ไดผลการทํากจิกรรมดังตาราง (ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร) 

ตารางแสดงคาของแรงที่ใชดึงมัดออยใหเคลื่อนที่บนพืน้ผิวและจาํนวนมัดออยที่แตกตางกัน 
ลักษณะของพื้นผิว จํานวนมัดออย 

(มัด) 
แรงที่ใชดึงมดัออยใหเคลือ่นที่ 

(นิวตัน) 
ไมมีลูกปน 
ไมมีลูกปน 
มีลูกปน 
มีลูกปน 

1 
2 
1 
2 

6 
9 
4 

____ 
นักเรียนคาดวาคาของแรงดงึที่ใชลากมัดออยใหเคลื่อนทีไ่ดกี่นิวตัน ถาลากมัดออย 2 มัดในคอกไม
ไผที่ใสลูกปน 

ก. นอยกวา 4 นิวตัน   ข.   อยูระหวาง 6-9 นิวตัน 
ค.   นอยกวา 9 นิวตนั   ง.   อยูระหวาง 4-9 นิวตัน 
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17. ทิศของแรงเสียดทานมีทศิทางใดจากรปูที่กาํหนดให (ความเขาใจ) 
 
 
          ทิศทางการเคลื่อนที่ของรถ 
 

ก. ทิศพุงขึ้น  
 
 
ข. ทิศพุงลง 

 
 

ค. ทิศทางขวา 
 
 

ง. ทิศทางซาย 
 
18. นกัเรียนควรจะออกแบบลักษณะรถแขงใหมีลักษณะใด เพื่อใหรถสามารถวิ่งไดเร็ว เพราะเหตุ
ใด (การนาํความรูไปใช) 

ก. รูปรางเล็ก เพราะจะขับไดสะดวกขึ้น 
ข. รูปรางใหญ เพราะรถจะตานลมไดมากขึน้ 
ค. เพรียวลม เพราะตัวรถจะสัมผัสอากาศไดนอยลง 
ง. รูปกรวยขับเคลื่อนเร็ว เพราะหัวกรวยที่แหลมจะชวยทะลวงอากาศได 

19. ขอใดกลาวถงึความสัมพันธระหวาง งานที่ทาํได แรง และระยะทางการเคลื่อนที่ไดถูกตอง 
(ความรู/ความจํา) 

ก. งานทีท่ําไดเปนผลคูณระหวางแรงกับระยะทางที่วัตถุเคลื่อนที่ในแนวเดียวกับแรง 
ข. งานทีท่ําไดเปนอัตราสวนระหวางแรงกับระยะทางทีว่ัตถเุคลื่อนที่ในแนวเดียวกับแรง 
ค. แรงที่กระทําตอวัตถุเปนผลคูณระหวางงานทีท่ําไดกับระยะทางที่วัตถุเคลื่อนที่ในแนว

เดียวกับแรง 
ง. แรงที่กระทําตอวัตถุเปนอัตราสวนระหวางงานทีท่ําไดกับระยะทางที่วัตถุเคลื่อนที่ใน

แนวเดียวกับแรง 
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20. นายฟลมเดินทางจากบานไปโรงเรยีนโดยลากกระเปานกัเรียนไปโดยใชแรง 120 นิวตนั เปน
ระยะทาง 50 เมตร นายฟลมใชงานในการเดินทางจากบานไปโรงเรียนเทาไรตามลําดับ (ความ
เขาใจ) 

ก. 2.4  จูล    ข. 120  จูล  
ค.   50 จูล    ง.  6,000 จูล 

21. การกระทาํในขอใดถือวาไมเกิดงาน (ความเขาใจ) 
ก. สัญญาปนจักรยานขึน้ทางชนั 
ข. สรยุทธผลักผนังกําแพงหองเรียน 
ค. วิทวัสเข็นรถรนุ(รถเข็น)ไปไวหนาบาน 
ง. ไตรภพเลนกระดานลืน่ 

22. กิจกรรมใดเกิดงานนอยที่สุด (ความเขาใจ) 
ก. ธงธงเข็นลงัหนัก 50 นวิตัน ไปตามเนนิสูง 2 เมตร 
ข. จิ้มตองใชพลงังานทัง้หมด 200 จูล เพื่อปนขึ้นไปเก็บมะพราว 
ค. นุยแบกกระสอบขาวสารหนกั 1,000 นวิตนั ไปตามพืน้ราบ 
ง. หม่ําตองทาํงาน 400 จูลเพื่อชักรอกถังน้าํขึ้นจากบอ 

23. คุณแมใหศักดินาเลือกชวยงาน 2 ชิน้ คือ ชิ้นที ่1 ชักรอกลังไมเปลาขึ้นชัน้สอง ซึง่ลังไมหนกั 50 
นิวตนั ชิ้นที่ 2 ขนลังไมที่บรรทุกของเต็มลังหนัก 100 นิวตนัจากชั้นสองไปชั้นหนึง่โดยใชรางไมที่
พาดระหวางชัน้สองไปชัน้หนึ่งดงัภาพ งานชิน้ใดเกิดงานนอยกวา นักเรียนคิดวาศักดินาจะเลือก
ทํางานชิ้นใด เพราะเหตุใด (ความเขาใจ) 

ภาพการวางวตัถุตางๆ ในชัน้ทีห่นึง่และชัน้ที่สอง 
          
       
                  
 
 

ก. งานชิ้นที่ 1 เกดิงานนอยกวา ศักดินาจึงเลอืกทํางานชิน้ที่ 1 เพราะออกแรงนอยกวา 

ช้ันสอง
ลังไม

รอก 

รางไม 

ชั้นหนึ่ง 

ข. งานชิ้นที่ 2 เกดิงานนอยกวา ศักดินาจึงเลอืกทํางานชิน้ที่ 2 เพราะออกแรงนอยกวา 
ค. งานชิ้นที ่ 1 เกดิงานนอยกวา แตศักดินาเลอืกทํางานชิน้ที่ 2 เพราะเขาสามารถปลอย

ใหลังไมเลื่อนไปตามรางไมไดเองโดยเขาตองไมตองออกแรงมาก 
ง. งานชิ้นที่ 2 เกดิงานนอยกวา แตเขาเลือกทาํงานชิน้ที ่1 เพราะเขาคิดวาการใชรอก 

ทําใหทาํงานนอยกวา 
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24. ขอความใดกลาวถูกตองเกี่ยวกับโมเมนตของแรง (ความรู/ความจาํ) 
ก. ผลคูณระหวางขนาดของแรงกับระยะทางจากจุดหมุนไปตั้งฉากกับแนวแรง 
ข. ผลคูณระหวางขนาดของแรงกับระยะทางจากจุดหมุนกบัแนวแรงลัพธ 
ค. อัตราสวนระหวางขนาดของแรงกับระยะทางจากจุดหมนุไปตั้งฉากกบัแนวแรง 
ง. อัตราสวนระหวางขนาดของแรงเฉลี่ยกับระยะทางจากจดุหมุนกับแนวแรงลัพธ 

 
25. คานอันหนึ่งน้ําหนกัสม่าํเสมอยาว 1 เมตร วางอยูบนที่รองรับตรงจุดกึ่งกลาง ดังภาพและมี
วัตถุหนัก 10 20 และ 30 นวิตัน ที่จุด ก ข และ ค ตามลาํดับ (ความเขาใจ) 

ภาพการแขวนวัตถุบนคาน ณ ตําแหนงตางๆ 
    ก             ข           ค           
   0     10      20    30     40     50     60     70     80     90     100 cm   

10 N       20 N      จุดหมุน      30 N 
 

นักเรียนจะทําอยางไร ถานักเรียนตองการทําใหคานอยูในแนวระดับ โดยไมตองเพิ่มกอนน้ําหนกั 
ก. เลื่อนวัตถหุนกั 20 นวิตัน ไปไวที่ตําแหนง ก 
ข. เลื่อนจุดหมนุมาที่ระยะ 60 เซนติเมตร 
ค. เลื่อนวัตถนุ้ําหนัก 30 นวิตันมาที่ระยะ 90 เซนติเมตร 
ง. เลื่อนวัตถหุนกั 10 นวิตันมาที่ตําแหนง ข 

 
26. ไจแอนทและโนบิตะทาประลองกาํลังกนัดวยการบิดไมเบสบอล โดยที่ไจแอนทออกแรงทาง
ดามจับทีถ่นัดมือ สวนโนบติะออกแรงทางดานหวัไมเบสบอลดังภาพ ทัง้คูออกแรงในการบิดที่มี
ขนาดเทากนั ใครจะผูชนะ เพราะเหตุใด (การนาํความรูไปใช) 
 
        ไจแอนท       โนบิตะ 
 

ก. ไจแอนท เพราะไจแอนทมีแรงมากกวาโนบติะ 
ข. ไจแอนท เพราะผลรวมโมเมนตของโนบิตะนอยกวาไจแอนท 
ค. โนบิตะ เพราะผลรวมโมเมนตของโนบิตะมากกวาไจแอนท 
ง. โนบิตะ เพราะผลรวมโมเมนตของโนบิตะนอยกวาไจแอนท 
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27. นกัเรียนจะปฏิบัติอยางไร ถาตองการนําลงัไมบรรจุปลาเต็มลังจาํนวน 3 ลังขึน้ไปบนรถแชแข็ง
ซึ่งสูงจากพื้น 2.50 เมตร จึงจะสะดวกและงายที่สุด (การนําความรูไปใช) 

ก. ใชรอกยกลังไมบรรจุปลา 
ข. โยนลงัไมบรรจุปลาข้ึนทีละลัง 
ค. ออกแรงผลักลงัไมบรรจุปลาขึ้นไปตามรางไมที่พาดกับรถ 
ง. ใชไมกระดานหนนุดวยกอนหินโดยใหกอนหนิอยูใกลลังไมบรรจุปลา 

28. ขอความใดกลาวถูกตองเกี่ยวกับความสัมพนัธระหวางความเร็วเฉลี่ยใน 1 ชวงจุด การกระจัด
ใน 1 ชวงจุด และเวลาที่ใชใน 1 ชวงจุด (ความรู/ความจํา) 

ก. ความเร็วเปนอัตราสวนระหวางการกระจดัตอเวลาที่ใช 
ข. ความเร็วเฉลี่ยใน 1 ชวงจุด เปนอัตราสวนระหวางการกระจัดใน 1 ชวงจุดตอเวลาที่ใช

ใน 1 ชวงจุด 
ค. ความเร็วเฉลี่ยใน 1 ชวงจุด เปนผลคณูระหวางการกระจดัใน 1 ชวงจุดตอเวลาที่ใชใน 

1 ชวงจุด 
ง. ความเร็วเฉลี่ยใน 1 ชวงจุด เปนผลคูณระหวางการกระจัดเฉลี่ยใน 1 ชวงจุดตอเวลา

เฉลี่ยที่ใชใน 1 ชวงจุด 
29. ขอใดแสดงวาความเร็วของมือที่ใชดึงแถบกระดาษคงที ่ เมื่อสอดแถบกระดาษเขาไปในเครื่อง
เคาะสัญญาณเวลา จะปรากฏจุดบนแถบกระดาษลักษณะตางๆตามแรงของมือทีดึ่งแถบกระดาษ 
(ความเขาใจ) 
 

ก.         ข.  
 

    ค.        ง.  
 
30. นักเรียนจะปฏิบัติอยางไรเพื่อความปลอดภัย เมื่อนักเรียนตองการขี่จักรยานเลี้ยวโคงดวย
อัตราเร็วสูง (การนาํความรูไปใช) 

ก. เบรกจักรยานกะทนัหัน 
ข. เอียงตัวไปทางดานตรงขามที่จะเลีย้ว 
ค. เอียงตัวไปทางดานเดียวกับที่จะเลีย้ว 
ง. เอียงตัวไปทางดานที่จะเลี้ยว แลวเบรกจักรยานกะทนัหนั 
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31. ขอใดกลาวถูกตองเกี่ยวกับ “ความเร็วของวัตถ”ุ (ความรู/ความจาํ) 
ก. อัตราสวนระหวางระยะทางที่เคลื่อนที่ไดกบัเวลาที่ใชในการเคลื่อนที ่
ข. อัตราสวนระหวางการกระจดัที่ไดกับเวลาที่ใชในการเคลื่อนที ่
ค. อัตราสวนระหวางเวลาที่ใชกบัระยะทางที่เคลื่อนที่ได 
ง. อัตราสวนระหวางเวลาที่ใชกบัการกระจัดทีไ่ด 
 

32. กรณีใดที่รถยนตสามารถเคลื่อนที่ได (ความเขาใจ) 
ก. ลมพัดจึงทําใหรถเคลื่อนที ่
ข. รถที่ดึงเบรกมอือยูบนทางลาดชันเลก็นอย 
ค. รถเคลื่อนที่ดวยพลังงานความรอนของเครื่องยนต 
ง. เมื่อมีแรงที่มีคามากพอมากระทําตอรถ 

33. นักเรียนคิดวาภาพใดที่ลูกบาสเกตบอลมีโอกาสลงหวงไดมากที่สุด (ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร+ความเขาใจ) 

ก. แปนบาสเกตบอล 
 

 
ข. แปนบาสเกตบอล 

 
 

ค. แปนบาสเกตบอล 
 
 
ง. แปนบาสเกตบอล 
 

34. นักเรียนตองกําหนดสิ่งใดทุกครั้งเมื่อตองการระบุตําแหนงของวัตถ ุ(ความรู/ความจํา) 
ก. กําหนดระยะที่ไดจากการวดัเทานั้น 
ข. จุดอางอิงตองมีขนาดใหญเทานั้น 
ค. กําหนดจุดอางอิง ที่สามารถเหน็ไดชัดเจน 
ง. กําหนดระยะทางดานซายและดานขวาของวัตถถุึงจุดอางอิง 

 



 98

35. หนูจกัจั่นเดินทางไปทางทิศตะวันออกเปนระยะทาง 100 เมตร แลวเดนิยอนกลับไปทางทิศ
ตะวันตกเปนระยะทาง 20 เมตร การกระจัดที่หนูจักจัน่เดินไดมีคาเทาไร (ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร) 
 ก.  20 เมตร    ข.  80 เมตร 
 ค.  100 เมตร   ง.   120 เมตร 
36. หนวยของเวลาในหนวยฐาน(Base Unit) คือหนวยใด (ความรู/ความจํา) 
 ก.  นาท ี   ข.  วินาท ี
  ค.  ชัว่โมง   ง.  ชั่วยาม 
37. หนวยของแรงในระบบหนวยระหวางชาติ (SI) คือหนวยใด (ความรู/ความจํา) 
 ก. เมตรตอวินาท ี  ข. วนิาท ี
 ค. นวิตัน   ง. วัตตตอตารางเมตร 
38.  นักเรียนและเพื่อนๆตองการไปเที่ยวน้าํตกปาละอู และนักเรยีนสงัเกตเหน็ปายบอกทางจาก
ภาพทีก่ําหนดให นักเรียนจะบอกใหเพื่อนๆทราบวาเราจะสามารถเดนิทางไปน้าํตกปาละอูไดวา
อยางไร (การนําความรูไปใช) 

ภาพ ปายบอกทางไปน้าํตกปาละอ ู
 
 
           N 

น้ําตกปาละอู  60  

ก. น้ําตกปาละออูยูทางทิศตะวันตกจากปายนี้เปนระยะทาง 60 เมตร 
ข. น้ําตกปาละออูยูทางทิศตะวันตกจากปายนี้เปนระยะทาง 60 กิโลเมตร 
ค. น้ําตกปาละออูยูทางทิศเหนอืจากปายนีเ้ปนระยะทาง 60 เมตร 
ง. น้ําตกปาละออูยูทางทิศเหนอืจากปายนีเ้ปนระยะทาง 60 กิโลเมตร 

39. นักกีฬาจากประเทศใดเปนผูชนะในการแขงขันวิง่ทางตรงระยะทาง 100 เมตร แสดงเวลาดัง
ตารางขางลาง (ความเขาใจ) 

ตารางสถิติในการแขงขันวิง่ทางตรงระยะทาง 100 เมตร(ชาย) 
ประเทศ เวลา(วินาที) 
กรีก 

อังกฤษ 
ไทย 

มาเลเซยี 
ญ่ีปุน 

10.11 
10.01 
10.23 
10.59 
10.10 
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 ก. กรีก    ข. อังกฤษ 
 ค. ไทย    ง. มาเลเซีย 
 
40. รถชนิดใดไมควรขับดวยอัตราเร็วสูง เพราะเหตุใด (ความเขาใจ) 

ก. รถอีแตน เพราะเสียงจากทอไอเสียจะดังกวาการขับดวยอัตราเร็วต่ํา 
ข. รถเกง เพราะจะทาํใหเครื่องยนตเสื่อมประสิทธิภาพเร็ว 
ค. รถจักรยาน เพราะจักรยานไมมีอุปกรณกนักระแทก 
ง. รถบรรทุก เพราะรถบรรทุกเสียการทรงตัวไดงายและเมือ่เหยียบเบรกกะทนัหันจะ

ทําใหรถลื่นไหลมากกวารถคันเล็ก 
 
41. นักเรียนตองออกแรงกีน่ิวตนัและผลกัทางดานใดของวัตถุ เพื่อทําใหวัตถุมวล 10 กิโลกรมั 
เคลื่อนที่ไปทางซาย (ความเขาใจ) 

ก. ออกแรง 100 นิวตนั โดยผลกัทางดานขวา 
ข. ออกแรง 10 นวิตัน โดยผลักทางดานขวา 
ค. ออกแรง 100 นิวตนั โดยผลกัทางดานซาย 
ง. ออกแรง 10 นวิตัน โดยผลักทางดานซาย 

 
42.  ขอความใดกลาวถกูตองเกี่ยวกับ “น้ําหนกั” (ความรู/ความจํา) 

ก. ปริมาณสสารของสารหรือวตัถุ 
ข. ปริมาณความหนกัเบาของวตัถุ 
ค. แรงที่กระทําตอวัตถุอันเปนผลมาจากแรงโนมถวงของโลก 
ง. แรงที่กระทําตอวัตถุอันเปนผลมาจากแรงเสียดทานระหวางพืน้ผิว 

 
43.  นักเรียนสามารถอธิบายโดยใชหลกัการใดและมีคาเทาไรในการอธิบายเกี่ยวกับสภาพไร
น้ําหนกัของนกับินอวกาศทีอ่ยูในยานอวกาศนอกโลก (การนาํความรูไปใช) 

ก. แรงตานอากาศ มีคาเทากับ 0 นิวตนั 
ข. แรงโนมถวง มคีาเทากับ 0 นวิตัน 
ค. แรงตานอากาศ มีคามากจนไมสามารถวัดได 
ง. แรงโนมถวง มคีามากจนไมสามารถวัดได 
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44. การกระทาํจากกิจกรรมใดทีไ่มมแีรงเสียดทานเกิดขึน้ (ความเขาใจ) 
ก. จูนเลนวาวที่ทองสนามหลวง 
ข. ต้ัมวิ่งแขงในลูวิ่ง 
ค. เมยนัง่รอเพื่อนทีห่องโถง 
ง. จิ๊บเดินจูงจักรยานกลับบาน 

 
45. ภาพในขอใดที่แรง F กระทําตอวัตถุ มผีลทําใหแรงเสียดทานมีคาเปนศูนย (ความรู/ความจํา) 
 ก.               F 
      
                                             
 ข.       F 
 
 
 ค.             F 
          F 
              
 ง. 
 
46. ขอใดกลาวไมถูกตองเกีย่วกับ “คาน” (ความรู/ความจํา) 

ก. อุปกรณชนิดหนึ่งที่ชวยผอนแรง 
ข. จุดหมุนของคานไมสามารถเปลี่ยนตําแหนงได 
ค. คานเปนหลกัการของโมเมนตของแรง 
ง. ปายแขวนใชหลักการเดียวกบัคาน 

 
47. เพราะเหตุใดลูกระเบดิที่ปลอยจากเครื่องบิน จงึไมตกลงสูพืน้ดินเปนเสนตรงตามแนวดิ่งแต
เคลื่อนที่เปนโคง (ความเขาใจ) 

ก. เนื่องจากโลกดึงดดูลูกระเบดิใหมีความเร็วในแนวโคง 
ข. เนื่องจากลกูระเบิดมีความเรงในแนวเดียวกับทิศทางการเคลื่อนที่ของเครื่องบิน 
ค. เนื่องลกูระเบดิไมมีความเรว็ในแนวเดียวกับทิศทางการเคลื่อนที่ของเครื่องบิน 
ง. เนื่องจากลกูระเบิดเกิดแรงตานอากาศในแนวเดียวกับทิศทางการเคลื่อนที่ของเครื่องบนิ 
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48. นักเรียนควรวางแถบกระดาษในเครื่องเคาะสัญญาณเวลาอยางไร เพื่อศึกษาเกีย่วกับความเรว็
ในการเคลื่อนที่ของแถบกระดาษ (ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร) 

ก. ระวังไมใหแถบกระดาษขาดขณะที่เครื่องเคาะสัญญาณเวลาทํางาน 
ข. ดึงแถบกระดาษอยางเร็วทุกครั้งเพื่อปองกนัไมใหเข็มเคาะสัญญาณเวลาโดนมือ 
ค. สอดแถบกระดาษใตกระดาษคารบอนวงกลม ขณะที่เครื่องเคาะสัญญาณเวลายัง

ไมทํางาน 
ง. สอดแถบกระดาษใตกระดาษคารบอนวงกลม ขณะที่เครื่องเคาะสญัญาณเวลา

กําลังทํางาน 
 
49. ความยาวจากตําแหนง ก ไปตําแหนง ข มีคาเทาไร (ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร) 
                        ข 
        ก    อัตราสวน 1 cm: 3 m 
 ก.  3 cm   ข.  3 m 
 ค.  9 cm   ง.  9 m   
 
50. นักเรียนจะปฏิบัติอยางไร เมื่อคุณแมใหนกัเรียนหยบิไขไกในตูเย็นเพื่อมาทําไขเจียว แตไขไกใน
ตูเย็นมทีั้งแบบที่ตมแลวและยังไมไดตม โดยที่นกัเรียนไมตองตอกไขไก (การนําความรูไปใช) 

ก. นําไขไกไปลอยน้ํา ไขไกที่จมน้ําแสดงวาตมแลว สวนไขที่ลอยน้ําแสดงวายังไมได
ตม 

ข. หมุนไขไก ไขไกทีห่มุนไดดี แสดงวาตมแลว สวนไขใบทีห่มุนแบบเหวี่ยงๆ แสดงวา
ยังไมไดตม 

ค. นําไขไกไปชั่งน้ําหนกั ไขใบที่หนักกวาแสดงวาตมแลว สวนไขไกใบที่เบากวาแสดง
วายงัไมไดตม 

ง. นําไขไกมาตัง้ ไขไกใบที่สามารถตั้งไดแสดงวาตมแลว สวนใบที่ไมสามารถตัง้ได
แสดงวายงัไมไดตม 
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คําชี้แจง 

 แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรแบบปรนัยฉบับนี้มีจาํนวน 50 ขอ แบงเปน 3 
ตอน ใหนักเรยีนเลือกคาํตอบที่ถูกตองเพยีงคําตอบเดียวในแตละขอ แลวตอบในกระดาษคําตอบที่
จัดไวในแตละตอน 
ตอนที่ 1  มีขอสอบจํานวน 30 ขอ เวลาในการทําขอสอบ 1 ชั่วโมง 
ตอนที่ 2  มีขอสอบจํานวน 13 ขอ เวลาในการทาํขอสอบขอละ 2 นาที หลังจากครูทํากิจกรรมใน
แตละกิจกรรมเสร็จ 
ตอนที่ 3  มีขอสอบจํานวน 7 ขอ เวลาที่ใชในการทําขอสอบขอละ 3 นาที โดยใหนกัเรียนเขาหอง
สอบรอบแรก 7 คน หลงัจากเสียงกริ่งดังขึ้น ใหนักเรียนยายไปทีละโตะตามหมายเลขที่กําหนดไว
ดังแผนภาพและใหนกัเรียนที่ยงัไมไดทําการสอบทยอยเขาสอบทีละคน เมื่อกร่ิงดังขึ้นในแตละครั้ง 
(กร่ิงจะดังขึน้ทุก 3 นาที) 
 
การจัดโตะสอบในตอนที่ 3 

โตะที่ 
7 ประตู 

โตะ
ที่6

 

โตะ
กล
างท

ี่ 2 

โตะ
ที่ 5

 

โตะที่
1 โตะที่

4 
โตะที่

3 
โตะกลางที่1 โตะที่ 

2 
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แบบวัดทักษะกระบวนการทางว ยาศาสตรชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 

 คําชี้แจงตอนที่1

ิท
เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ 

 ให ี่สุดเพยีงคําตอบเดียวในแตละขอ 
ํานวน ง 

นการจําแนกประเภทของวัสดุอุปกรณทีก่ําหนดใหไดอยางเหมาะสม 
ษ

ไมบรรทัด    บุงกี๋พลาสติก    ฝกบัวรดน้าํ 

การเรียน 

ารเรียน 

2. นกัเรี ียน (ทักษะการวดั) 

ร 
3. กราฟ องสนิสมุทรไดถูกตอง (ทกัษะการ

รางแสดงน้าํหนักของสนิสมุทรตั้งแตอายุ 10-30 ป 

นักเรียนเลือกคาํตอบที่ถูกตองท
จ 30 ขอ เวลา 1 ชัว่โม
1. นักเรียนจะใชเกณฑใดใ
(ทัก ะการจาํแนกประเภท) 
  ลูกกะเหยีย่    
  ดินสอ     ทุนลอยน้ํา    จอบ    สมุด         ชนุถักอวน 

ก. วัสดุที่ใชในการประมง , อุปกรณการเกษตรกรรม , อุปกรณ
ข. ผลิตภัณฑจากพลาสตกิ , ผลิตภัณฑจากไม , วัสดุของมคีม 
ค. วัสดุที่ใชในการประมง , ผลิตภัณฑจากพลาสติก , อุปกรณก
ง. วัสดุมีคม, วัสดุที่ใชในการประมง , อุปกรณการเรียน 
ยนจะเลือกใชอุปกรณชนิดใดในการวัดความยาวของโตะเร
ก. สายวัด    ข.  เชือก 
ค.   ไมบรรทัด    ง.  ไมเมต
ในขอใดที่แสดงความสัมพนัธระหวางอายุและน้าํหนักข

สื่อความหมายขอมลู) 
ตา

อายุ (ป) น้ําหนัก(กิโลกรัม) 
10 
15 
20 
25 
30 

25 
40 
45 
48 
50 

ก. น้ําหนัก(กิโลกรัม)    ุ(ป) 

 
       

น้ําหนัก(กิโลกรัม)                   ง.   อายุ(ป) 
 

                         )      น้ําหนัก(กิโลกรัม) 

ข.  อาย

       
      

 ค.     

 
                            อายุ(ป

   อายุ(ป) ัก(กิโลกรัม) น้ําหน
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4. การสนทนาระหวาง โจกับไก เปนดงันี ้
 โจ : เมื่อเชานีร้ถจักรยานของฉันยังเปยกน้าํอยู-----------(1) 

-----------(2) 

ลู) 

 
. ลักษณะของที่อยูอาศัยในภาพทีก่ําหนดใหตรงกับขอใด (ทักษะการสื่อความหมายขอมลู) 

ก. เปนบานชัน้เดยีวมีประตูอยูห

าน 
ยูหนาบาน 

6. พื้น ระบอก (ทักษะการหา

ก. วงกลม     ข.  วงร ี

.   ส่ีเหลีย่ม     ง.  สามเหลีย่ม 
 

 ไก : (จับจักรยานคนัดังกลาว)ไมเหน็เปยกนี่ ไมมนี้ําสกัหนอย
 โจ : (ถอนหายใจ) ออ น้าํคงระเหยไปในอากาศแลว------------(3) 
 ไก : น้ําระเหยไปไหน อากาศยังหนาวเยน็อยางนี-้-----------(4) 
ประโยคใดเปนการลงความเห็นขอมูล (ทกัษะการลงความเหน็จากขอม

ก. ประโยคที ่(1)   ข.  ประโยคที ่(2) 
ค.   ประโยคที ่(3)   ง.  ประโยคที่ (4) 

5
 
 
 
 
 
 

ภาพที่อยูอาศยั 
นาบาน 1 บาน 

ข. เปนบานชัน้เดยีวมหีนาตางอยู 1 บาน 
ค. เปนเตน็ทที่อยูกลางปาและมคีนอยูหนาบ
ง. เปนบานชัน้เดยีวเดียวหลงัคามุงจากมปีระตูอ
ที่หนาตัดจะเปนรูปชนิดใด ถานักเรียนตัดทแยงรูปทรงก

ความสมัพันธระหวางสเปสกับสเปส) 
 
 
 

 
ค  
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7. เมจิจะตั้งสมมติฐานของการทดลองวาอยางไร ถาเมจิทดลองปลูกพริก 5 แปลงซึ่งแตละแปลง
ควบคุมใหมีคณุสมบัติเหมือนกนั (จํานวนตนพริก คณุภาพของดิน ขนาดของแปลง การกางมุง 
การรดน้ํา) และใหปริมาณปุยในแตละแปลงดังนี ้5 10 15 20 และ 25 กรัม ตามลาํดับ 3 สัปดาห
ตอมา เมจทิําการวัดความสูงของตนพริกแตละแปลง โดยคิดเปนคาเฉลี่ยความสูงของตนพริก 
(ทักษะการตัง้สมมตฐิาน) 

ก. ความสงูของตนพริกขึน้อยูกบัปริมาณน้าํ 
ข. ความสงูของตนพริกขึน้อยูกบัปริมาณปุย 
ค. ความสงูของตนพริกขึน้อยูกบัปริมาณน้าํและปุย 
ง. ความสงูของตนพริกขึน้อยูกบัคุณภาพดิน 

 
8. นักเรียนจะออกแบบการทดลองอยางไรจากอุปกรณที่กําหนดใหตอไปนี้ จึงจะเหมาะสมที่สุด 
(ทักษะการทดลอง) 
 อุปกรณ 

1. ปลากัดเพศผูจํานวน 2 ตัว 
2. อาหารเลี้ยงปลา 2 ชนิด คือ ไสเดือนฝอย กับอาหารสําเร็จรูป 
3. น้ําปริมาตร 1,000 ลูกบาศกเซนติเมตร 
4. ขวดเลี้ยงที่เหมือนกนั 2 ขวด 

ก. แยกปลากัดออกใสในแตละขวดเลี้ยง ใสน้ําขวดละ 500 ลูกบาศกเซนติเมตร โดยให
อาหารเลี้ยงปลาตางชนิดกนั สังเกตและบันทึกความดุ ความเกงในการกัดกันของปลากัด โดย
นํามากัดกนัทกุๆ  5 วัน  

ข. แยกปลากัดออกใสในแตละขวดเลี้ยง ใสน้ําขวดขวดที ่ 1 จํานวน 100 ลูกบาศก
เซนติเมตร ขวดที ่ 2 จาํนวน 400 ลูกบาศกเซนติเมตร ใหอาหารเลี้ยงปลาทัง้สองชนิดทัง้ขวดที1่ 
และ ขวดที่2 สังเกตและบนัทึกการเจริญเติบโตของปลากัดทุกๆ 7 วนั  

ค. ใสปลากัดทัง้สองตัว น้าํ และอาหารเลี้ยงปลาทั้งสองชนิดในขวดเลี้ยงขวดที ่ 1 สังเกต
และบันทกึผลทุกวนั วาปลากัดเลือกกนิอาหารชนิดใดในแตละวัน  

ง. แยกปลากัดออกใสในแตละขวดเลี้ยง ใสน้ําขวดละ 500 ลูกบาศกเซนติเมตร โดยให
อาหารเลี้ยงปลาตางชนิดกนั ขวดที่ 1 ใหไสเดือนฝอย ขวดที ่ 2 ใสอาหารสาํเร็จรูป สังเกตและ
บันทกึสีของปลากัดในแตละขวดทุกๆ 5 วนั  
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9. นกัเรียนสามารถกาํหนดตัวแปรตนและตัวแปรตาม ตามลําดับ จากการทดลองในขอ 8 ไดเปน
อยางไร (ทกัษะการกาํหนดและควบคุมตัวแปร) 

ก. อาหารที่ใชเลีย้งปลากัด ความสามารถในการกัดของปลากัด 
ข. ปริมาตรน้ําที่ใสขวดเลี้ยง การเจริญเติบโตของปลากัด    
ค. ลักษณะการวางขวดเลีย้ง ความดุของปลากัด 
ง. อาหารที่ใชเลีย้งปลากัด สีสันของปลากัด 

 ใชขอมูลที่กําหนดใหนี ้ตอบคําถามตัง้แตขอ 10-13 ซึ่งเปนขอมูลของดช.ต๊ิกและ 
ดช.บอยวิง่แขงขันกนัเปนระยะทาง 100 เมตร และจับเวลาในแตละชวง  
 

- - - - -    ดช.บอย 
---------   ดช.ต๊ิก 

กราฟแสดงความสัมพันธระหวางระยะทางและเวลาที่ใช
ในการวิ่งแขงระหวางดช.ต๊ิกและดช.บอย 

0
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ระยะทาง  ( เมตร )  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
10. นกัเรียนตีความหมายจากกราฟที่กาํหนดใหไดวาอยางไร (ทกัษะการตีความหมายขอมูล
และการลงขอสรุป) 

ก. ดช.ต๊ิกวิง่ชนะดช.บอยเพราะใชเวลาในการวิ่งนอยกวา แตในชวง30-50เมตร ดช.บอย
ใชเวลามากกวา 

ข. ดช.บอยวิง่ชนะดช.ต๊ิกเพราะใชเวลาในการวิ่งนอยกวา แตในชวง30-50เมตร ดช.บอย
ใชเวลามากกวา 

ค. ทั้งสองคนวิ่งเขาเสนชัยพรอมกัน 
ง. เวลาที่ใชในการวิ่งทั้งหมดหางกันนอยมาก ซึ่งอาจเกิดจากปจจัยภายนอกอื่น จึง

อนุโลมวาทั้งสองวิ่งเขาเสนชยัพรอมกนั 
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11. นักเรียนคดิวาใครจะวิง่เขาเสนชัยกอน ถาใหนักเรียนทัง้สองวิ่งตอไปอีก 20 เมตร (ทักษะการ
พยากรณ) 

ก. ดช.บอย     ข.  ดช.ต๊ิก  
ค.   เสมอกนั     ง.  ขอมูลไมเพยีงพอ  

12. ใครวิ่งไดเร็วกวากนั  ที่ระยะทาง 20 เมตร และหางกันกีว่ินาที  (ทักษะการใชตัวเลข) 
ก. ดช. ต๊ิกวิ่งเรว็กวาเปนเวลา 2 วินาท ี
ข. ดช. บอยวิ่งเรว็กวาเปนเวลา 2 วนิาท ี
ค. ดช. ต๊ิกวิ่งเร็วกวาเปนเวลา 6 วินาท ี
ง. ดช. บอยวิ่งเรว็กวาเปนเวลา 4 วนิาท ี

13. ถานกัเรียนสรุปวา ดช.บอยแข็งแรงกวาดช.ต๊ิก คําวา “แข็งแรงกวา” หมายความวาอยางไร 
(ทักษะการกาํหนดนิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร) 

ก. ดช.บอยดื่มนมมากกวาดช.ต๊ิก 
ข. ดช.บอยตัวใหญกวาดช.ต๊ิก 
ค. ดช.บอยใชเวลาในการวิง่ทัง้หมดนอยกวาดช.ต๊ิกในระยะทาง 100 เมตร 
ง. ดช.บอยใชเวลาในการวิง่ทัง้หมดมากกวาดช.ต๊ิกในระยะทาง 100 เมตร 

14. นกัเรียนคิดวาลักษณะการเคลื่อนที่ของรถมอเตอรไซดระหวางตําแหนง B -> C จะเปนอยางไร 
ถารถมอเตอรไซดคันหนึง่เคลื่อนที่ดวยความเร็วคงที่บนถนนราบเอียง ดังภาพ (ทักษะการหา
ความสมัพันธระหวางสเปสกับเวลา) 
 

  C B  
 
 A 

ภาพลักษณะการเคลื่อนที่ของรถมอเตอรไซต 
 
ก. 
 
 

 
       ข. 
  
    
       ค.  
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     ง.  
คําชี้แจง   ใชขอมูลตอไปนี้ตอบคําถามขอ 15-16  
ขอมูล  1. วางกระดาษชําระทับเมลด็ถั่วเขียว 10 แผน ทัง้สองถาด 
  2. วางกระดาษชําระชุบน้ํา 10 แผน ในถาดชั้นลางสุด ทัง้สองถาด 

3. นาํถาดที่ 1 ไปวางตากแดด ถาดที่ 2 วางไวในหองมืด 
4. แชเมล็ดถัว่เขียวในน้ํา 1 คืน 
5. ฉีดน้าํใหทั่วกระดาษชาํระ 
6. นาํเมล็ดถัว่เขียวที่สะเด็ดน้ําแลวมาใสในถาด ถาดละ 30 เม็ด  

15. นักเรียนควรปฏิบัติเรียงตามขั้นตอนใดตามลําดับ โดยการเตรยีมทดลองปลกูถั่วงอก เพื่อ
ศึกษาวาแสงมีผลตอการเจริญเติบโตของถั่วงอกหรือไม (ทักษะการทดลอง) 

ก. 4 5 6 1 2 3 
ข. 2 4 6 3 5 1 
ค. 4 2 6 1 5 3 
ง. 5 1 6 4 3 2 

16. ตัวแปรตางๆของการทดลองนี ้คือขอใด (ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร) 
ตัวเลือก ตัวแปรตน ตัวแปรตาม ตัวแปรควบคุม 

ก. 
ข. 
ค. 
ง. 

การเจริญเติบโตของถั่วงอก 
แสงแดด 

เมล็ดถั่วเขียว,น้ํา 
การเจริญเติบโตของถั่วงอก 

จํานวนเมล็ดถัว่เขียว,น้าํ 
การเจริญเติบโตของถั่วงอก 
การเจริญเติบโตของถั่วงอก 

แสงแดด 

แสงแดด 
จํานวนเมล็ดถัว่เขียว,น้าํ 

แสงแดด 
จํานวนเมล็ดถัว่เขียว,น้าํ 

17. น้ําหนักของปลาอนิทรยีควรหนักกีก่รัม เมื่อเวลาผานไป 5 วนั โดยใชขอมูลดังตาราง (ทกัษะ
การพยากรณ)   
นองพลับทาํการชั่งปลาอนิทรียที่นาํไปตั้งไวกลางแดด ในแตละวนั ซึง่ไดผลดังตารางขางลางนี ้

ตารางแสดงน้าํหนักของปลาในแตละวนัทีน่ําไปตากแดดเปนเวลา 4 วัน 
วันที่ตากแดด น้ําหนกัปลา(กรัม) 

1 
2 
3 
4 

950 
830 
710 
590 
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 ก.  500 กรัม    ข.  470 กรัม 
 ข.  430 กรัม    ง.  350 กรัม 
18. นักเรียนจะเลือกใชอุปกรณใดจึงจะเหมาะสมมากทีสุ่ด    ในการตวงของเหลวปริมาตร 
2.4 ลูกบาศกเซนติเมตร (ทกัษะการทดลอง)  

ก. ชอนตวงเบอร 2 
ข. บีกเกอรขนาด 50 ลูกบาศกเซนติเมตร 
ค. หลอดฉีดยาขนาด 20 ลูกบาศกเซนติเมตร 
ง. กระบอกตวงขนาด 10 ลูกบาศกเซนติเมตร 

19. นักเรียนจะเหน็รูปเปนแบบใด ถาหมุนแผนไมสามเหลี่ยมอยางเร็วรอบแกนหมุน (ทกัษะการ
หาความสัมพันธระหวางสเปสกับเวลา) 

กราฟแสดงความสัมพันธระหวางปริมาตรของ
นํ้าและความหนาแนนของนํ้าที่ระดับนํ้าทะเล

0

1

2

ปริมาตรของน้ํา(ลบ.ซม.)

คว
ามห

นา
แน

น(ก
รัม

ตอ
ลบ

.ซม
.)

  
     ภาพแผนไมสามเหลี่ยม 
 

ก.  รูปทรงปรามิด   ข.  รูปทรงกรวย 
ค.  รูปสามเหลี่ยม   ง.  รูปวงกลม 

20. จากคํากลาวที่วา “รางกายของมนุษย ถามีอุณหภูมิปกติแลวจะไมมีไข” คําวา “อุณหภูมิปกต”ิ 
หมายความวาอยางไร (ทักษะการกําหนดนิยามเชงิปฏิบัติการของตัวแปร) 

ก. อุณหภูมิปกติ คือ อุณหภูมิทีร่างกายของมนุษยตองเทากนั 
ข. อุณหภูมิปกติ คือ อุณหภูมิรางกายของมนษุยทีว่ัดไดจากปรอทวัดไข มีคา 37 ๐c 
ค. อุณหภูมิปกต ิ คือ อุณหภูมทิี่มนุษยสวนใหญมีคาเทากนั ซึ่งเปนอุณหภูมิมาตรฐานทีใช

โดยทัว่ไป 
ง. อุณหภูมิปกต ิ คือ อุณหภูมิที่เราสามารถรูไดโดยใชมือสัมผัสที่รางกายหรือหนาผาก 

ถาตัวไมรอนแสดงวารางกายเปนปกติ 
21. นักเรียนสามารถสรุปผลจากกราฟที่กาํหนดใหไดวาอยางไร (ทักษะการลงขอสรปุ) 
 
 
 
 
 
  

คว
าม
หน

าแน
นข

องน
้ํา 

 (ก
รัม

ตอ
ลบ

.ซม
.) 

          100     200    300     400     500   
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ก. ปริมาตรของน้าํมีคาคงที่ไมข้ึนกับความหนาแนนที่ระดับน้ําทะเล 
ข. ความหนาแนนของน้าํมีคาคงที่ไมข้ึนกับมวลที่ระดับน้าํทะเล 
ค. มวลเปนสมบติัเฉพาะตวัของสารที่ระดับน้าํทะเลจึงมีคาเทาเดิมทุกสถานที ่
ง. ความหนาแนนของน้าํมีคาคงที่ไมข้ึนกับปริมาตร ที่ระดับน้ําทะเล 

22. นักเรียนมคีวามเห็นวาอยางไร จากภาพทีก่ําหนดให (ทกัษะการลงความเหน็จากขอมลู) 
 
 
 
 
 

ภาพแกวใสใสน้ําแข็ง 
ก. มีน้ําอยูเต็มแกว 
ข. มีน้ําแข็งอยูในแกวอยู 3 กอน 
ค. น้ําในแกวนาจะเย็น 
ง. เมื่อน้ําแข็งในแกวละลาย น้าํในแกวจะลนออกมา 

23. ภาพใดมคีวามสัมพันธกับภาพตัวอยาง (ทกัษะการลงความเหน็จากขอมูล) 
 
 

ภาพแครอท 
 

ก.  หมาปา    ข.  กุง 
ค.  ผีเสื้อ    ง.  กระตาย 

24. นักเรียนควรปฏิบัติอยางไรตอเครื่องชั่งน้าํหนักกอนทาํการชั่งน้ําหนกัหนอนผเีสื้อ เพื่อศึกษา
การเจริญเติบโตของหนอนผเีสื้อ (ทักษะการวัด) 

ก. ตรวจสอบเครื่องชั่งใหเรียบรอย 
ข. ตรวจสอบเข็มอานคาใหตรงเลขหนึง่ 
ค. ต้ังเครื่องชั่งใหอยูในระดับสายตา 
ง. เตรียมเครื่องชัง่ใหอยูตําแหนงศูนย 
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25. แมไกตัวหนึง่มีลูก 10 ตัว เปนตัวผู 4 ตัว เมื่อลูกไกมีอายุถงึวยัเจริญพันธุ เจาของเลือกไกจะ
เลือกไกตัวผูทีม่ีลักษณะเดนไวทําพันธุ 1 ตัว  สวนไกตัวเมียเลี้ยงไวเปนแมพันธุทุกตวั ดังนั้นเจาของ
ไกจะเหลือไกสําหรับผสมพนัธุในรุนลูกทั้งหมดกี่ตัว (ทักษะการใชตัวเลข) 

ก.  6 ตัว    ข.  7 ตัว 
ค.  8 ตัว    ง.  9 ตัว 

26. นักเรียนแปลความหมายจากวงจรชวีิตของแมลงวนัทีก่ําหนดใหไดวาอยางไร (ทักษะการสื่อ
ความหมาย)                            วงจรชีวิตของแมลงวัน 

       แมลงวัน 
        4 วัน                        3 วัน 
     ดักแด          ไข 
    4 วัน             7 วัน 
       ตัวหนอน   

 
 
 
 

ก. แมลงวนัเจริญเติบโตแลวจะออกไขภายใน 3 วัน ไขจะฟกเปนตัวหนอนภายใน 7 วัน 
ตัวหนอนจะกอตัวเปนดักแดภายใน 4 วัน สุดทายดักแดจะเจริญเปนแมลงวันภายใน 4 วนัและ
พรอมที่จะผสมพันธุตอไป 

ข. แมลงวนัจะออกไขทุกๆ 3 วนั ไขจะฟกเปนตัวหนอน ภายใน 7 วนั ตัวหนอนจะกอตัว
เปนดักแดภายใน 4 วนั สุดทายดักแดจะเจริญเปนแมลงวนัภายใน 4 วนัและพรอมที่จะผสมพนัธุ
ตอไป 

ค. แมลงวนัเจริญเติบโตแลวจะออกไขภายใน 3 วัน ไขจะฟกเปนตัวหนอนภายใน 7 วัน 
ตัวหนอนจะกอตัวเปนดักแดภายใน 4 วัน สุดทายดักแดจะเจริญเปนแมลงวันภายใน 4 วนัและ
กลับไปเปนไขเปนวงจรชีวิตเหมือนเดิม 

ง. แมลงวนัจะออกไขทุกๆ 3 วนั ไขจะฟกเปนตัวหนอน ภายใน 7 วนั ตัวหนอนจะกอตัว
เปนดักแดภายใน 4 วนั สุดทายดักแดจะเจริญเปนแมลงวนัภายใน 4 วนัและกลับไปเปนไขเปน
วงจรชีวิตเหมอืนเดิม  
 
 27. เกณฑทีใ่ชในการจัดกลุมใชเกณฑใด ถาจัดหนนูา ไสเดือน และตั๊กแตน ไวในพวกเดียวกนั 
(ทักษะการจาํแนกประเภท) 

ก.  ขนาดของลําตัว   ข.  การดํารงชวีิต 
ค.  แหลงที่อยูอาศัย   ง.  สีของลําตัว 

 
 



 112

28. จอยควรตั้งสมมติฐานวาอยางไร ถาจอยทดลองทาครีมเพื่อเปรียบเทยีบอาการแพบนทองแขน 
โดยครีมชนิด ก ทาทองแขนดานขวา และครีมชนดิ ข ทาทองแขนดานซาย (ทักษะการ
ต้ังสมมติฐาน) 

ก. ครีมทั้งสองชนดิสามารถใชรักษาสวิได 
ข. ครีมชนิด ก ใชเปลืองกวาครมีชนิด ข  
ค. ครีมชนิด ก เกดิอาการแพ แตครีมชนิด ข ไมเกิดอาการแพ 
ง. ครีมชนิด ข ทาํใหผิวเนยีนเรยีบกวาครีมชนิด ก 

 
29. ปงปองตองการจัดปลา กุง ปลาหมกึ โดยมีจํานวน 24 96 และ 48 ตัวตามลําดับใสถุงทัง้หมด 
8 ถุง แตละถุงจะมีสัตวทั้งสามชนิดอยางละกี่ตัว (ทกัษะการใชตัวเลข) 

ตัวเลือก ปลา กุง หมึก 
ก. 
ข. 
ค. 
ง. 

3 
8 
1 
10 

12 
36 
4 
34 

6 
16 
2 
16 

 
30. นักเรียนคิดวาในฤดหูนาว ภูเรือ จ.เลย จะมีอุณหภูมิกี่องศาเซลเซียส(oc)ในฤดูหนาว โดย
ศึกษาขอมูลอุณหภูมิ ณ สถานที่ตางๆในหนาหนาวจากตารางขางลางนี้ (ทกัษะการพยากรณ) 

ตารางแสดงอณุหภูมิ ณ สถานที่ตางๆ ทีเ่วลาเดียวกัน 
สถานที ่ อุณหภูมิ (oc) 
หาดหัวหิน 
สนามหลวง 
ดอยอินทนนท 
ประเทศจีน 

31 
30 
20 
6 

 
ก. อุณหภูมิมากกวา 31 องศาเซลเซียส 
ข. อุณหภูมินอยกวา 31 องศาเซลเซียส 
ค. อุณหภูมิอยูระหวาง 6 ถงึ 20 องศาเซลเซียส 
ง. อุณหภูมิอยูระหวาง  6 ถึง 31 องศาเซลเซยีส 
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  คําชี้แจงตอนที่ 2  ใหนกัเรียนทําขอสอบหลังจากครสูาธิตการทดลอง จากสถานการณ
การทดลองทีส่มมติข้ึน จาํนวน 13 ขอ เวลาในการทาํขอสอบขอละ 2 นาท ี

สถานการณที่ 1 

คําชี้แจง ใหนกัเรียนสงัเกตการทดลองทีค่รูสาธิตจากสถานการณนี้ แลวตอบคําถามขอที่ 1 
อุปกรณการทดลอง      
 1.  ขวดน้ําพลาสติกขนาด 2 ลิตร พรอมฝาปด 1 ใบ 

 2.  หลอดหยด 1 อัน 
 วิธีการทดลอง 
        
  

1. ใสน้ําใหเต็มขวดพลาสติก ดูดน้ําเก็บไวในหลอดหยดเล็กนอย
แลวใสหลอดหยดลงไปใหลอยอยูในขวด ปดฝาขวดใหแนน 

 
 
 
 

2. ใชสองมือกดขางขวดพลาสติกเขาหากันแลวปลอยมือออก 
    
 
 
 
 
1. นักเรียนเห็นการเปลี่ยนแปลงของหลอดหยดอะไรบาง ขณะทําการทดลอง เมื่อใชมือกดดานขางขวดพลาสติก
เขาหากัน และเมื่อคลายแรงจากขวดพลาสติก ตามลําดับ (ทักษะการสังเกต) 

 

ตัวเลือก เมื่อกดดานขางขวดพลาสติกเขาหากัน เมื่อคลายแรงจากขวดพลาสติก 

ก 
ข 
ค 
ง 

จมลงสูกนขวด 
ลอยขึ้นจากกนขวด 
ลอยขึ้นจากกนขวด 
จมลงสูกนขวด 

อยูที่เดิม 
อยูที่เดิม 

จมลงสูกนขวด 
ลอยขึ้นสูปากขวด 
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สถานการณที่ 2 

คําชี้แจง ใหนกัเรียนสงัเกตการทดลองทีค่รูสาธิตจากสถานการณนี้ แลวตอบคําถามขอที่ 1 
อุปกรณการทดลอง   

1. ขวดพลาสติกใส 3 ใบ  
2. แกวน้าํใส 3 ใบ 
3. ตะเกียบ 
4. น้ํา 

วิธีการทดลอง 

1.ใสน้ําในขวดทั้งสามโดยใหน้าํเรียงจากนอยไปมากดงัรูปแลวเปา      

    ผานบริเวณปากขวด 

 

 

2.ใสน้ําในแกวใหระดับน้ําตางกนัจากนอยไปมากแลวใชตะเกียบ    

    เคาะปากแกว 

 

 
1. นกัเรียนไดยินเสียงทีเ่กดิขึ้นเปนอยางไร เมื่อเปาลมผานบริเวณปากขวดและใชตะเกียบเคาะ
ปากแกว ตามลําดับ (ทักษะการสังเกต) 
 

ตัวเลือก เปาลมผานบริเวณปากขวด ใชตะเกียบเคาะปากแกว 
ก 
ข 
ค 
ง 

ตํ่าลงเรื่อยๆ เมื่อระดับน้ําสงูขึ้น 
สูงขึ้นเรื่อยๆ เมื่อระดับน้ําสงูขึ้น 
สูงลงเรื่อยๆ เมื่อระดับน้ําต่าํลง 

ตํ่าลงเรื่อยๆ เมื่อระดับน้ําสงูขึ้น 

สูงขึ้นเรื่อยๆ เมื่อระดับน้ําสงูขึ้น 
ตํ่าลงเรื่อยๆ เมื่อระดับน้ําสงูขึ้น 
สูงขึ้นเรื่อยๆ เมื่อระดับน้ําต่าํลง 
ตํ่าลงเรื่อยๆ เมื่อระดับน้ําสงูขึ้น 
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คําชี้แจง ศึกษาขอมูลทีก่ําหนดใหขางลางนี ้แลวตอบคําถามขอที่ 2-3 

ขอมูล ครูนําแกวน้าํใสขนาดใหญกวาเดิมเล็กนอย(แกวใบที่2) ใสน้ําใหมีความสูงเทากบัแกวน้ําใส
ขนาดเดิม(แกวใบที่1) ดังภาพ 

 

              ใบที ่1              ใบที ่2 

ภาพแกวใส 2 ขนาดจํานวน 2 ใบที่ใสน้าํใหมีความสูงเทากัน 

2. นักเรียนคาดวาจะไดยนิเสียงที่เกิดขึ้นเปนอยางไร ถาครูใชตะเกียบเคาะที่ปากแกวทัง้สองแบบ 
(ทักษะการพยากรณ) 

ก. เสียงจากแกวใบที่ 1 ตํ่ากวาเสียงจากแกวใบที่ 2 

ข. เสียงจากแกวใบที่ 1 สูงกวาเสียงจากแกวใบที่ 2 

ค. เสียงจากแกวใบที่ 2 ตํ่ากวาเสียงจากแกวใบที่ 1 

ง. เสียงจากแกวทั้งสองใบมีระดับเสียงเทากนั 

3. นกัเรียนสามารถสรุปผลการทดลองในสถานการณนีไ้ดวาอยางไร (ทักษะการลงขอสรุป) 
ก. เสียงจะต่าํลงแปรผันตรงกับระดับความสูงของน้ํา 
ข. เสียงจะต่าํลงแปรผันตรงกับระดับความสูงของน้ํา ในกรณีที่ใชแกวที่มรูีปแบบเดียวกนั 
ค. เสียงจะสงูขึ้นแปรผันตรงกับระดับความสูงของน้ํา ในทุกกรณี 
ง. เสียงจะสงูขึ้นแปรผันตรงกับระดับความสูงของน้ํา ในกรณีที่ใชแกวที่มรูีปแบบเดียวกนั 
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สถานการณที่ 3 
คําชี้แจง ใหนกัเรียนสงัเกตการทดลองทีค่รูสาธิตจากสถานการณนี้ แลวตอบคําถามขอที่ 1 

 
อุปกรณการทดลอง 

1. น้ําแข็งแหง (CO2(ของแข็ง))+น้าํ 
2. บีกเกอรขนาด 100 cm2 
3. ตูปลาขนาดยอม 1 ใบ 
4. เทียน 4 เลม 
5. บันไดจําลอง             ภาพการรินกาซคารบอนไดออกไซดในตูปลา 

ติดตั้งอุปกรณดังภาพ 
 
1. นักเรยีนจะตั้งสมติฐานวาอยางไร ถาครูรินกาซคารบอนไดออกไซดในตูปลา ดังภาพ (ทักษะ
การต้ังสมมตฐิาน) 

ก. เทียนจะดับเฉพาะเลมลางสดุ 
ข. ถาเปลี่ยนจากกาซคารบอนไดออกไซดเปนไอน้ํา ไสเทียนจะชืน้ทาํใหเทียนคอยๆดับที

ละเลม เร่ิมจากเลมบนสุดลงไปยังเลมลางสุด 
ค. ถากาซคารบอนไดออกไซดหนักกวาอากาศ เทียนคอยๆดับทีละเลม เร่ิมจากเลม

ลางสุดขึ้นไปยงัเลมบนสุด 
ง. หลังจากรินกาซคารบอนไดออกไซดแลว ถาปดฝาตูปลาใหสนทิ เทียนจะดับพรอมกนั

ทุกเลม 
2. นักเรียนสังเกตสิ่งทีเ่กิดขึน้เปนอยางไร หลงัจากครูรินกาซคารบอนไดออกไซดในตูปลา (ทักษะ
การสังเกต) 

ก. เทียนดับเฉพาะเลมลางสุด 
ข. เทียนคอยๆดับทีละเลม เร่ิมจากเลมลางสดุขึ้นไปยังเลมบนสุด 
ค. เทียนคอยๆดับทีละเลม เร่ิมจากเลมบนสุดลงไปยังเลมลางสุด 
ง. เทียนสองเลมบนสุดคอยๆดับทีละเลม โดยเริ่มจากเลมที่สองไปเลมทีห่นึง่ 
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สถานการณที่ 4 
 
คําชี้แจง   ครูใหนกัเรียนใชไมบรรทัดวัดความกวาง ความยาวของกระดาษขอสอบ แลวตอบ
คําถามขอที่ 1 
1. นกัเรียนวัดความกวางและความยาวของกระดาษไดกี่เซนติเมตร ตามลําดับ  (ทกัษะการวัด) 

ก. 29.6 เซนติเมตร และ 21.0 เซนติเมตร 
ข. 29.60 เซนติเมตร และ 21.00 เซนติเมตร 
ค. 35 เซนติเมตร และ 21 เซนติเมตร 
ง. 296 เซนติเมตร และ 210 เซนติเมตร 

2. นักเรียนหาความยาวเสนรอบรูปของกระดาษขอสอบไดกี่เซนติเมตร (ทักษะการใชตัวเลข) 
ก.  50.6 เซนตเิมตร   ข.  50.60 เซนติเมตร 
ค.  101.2 เซนติเมตร   ง.  101.20 เซนติเมตร 

 
สถานการณที่ 5 

คําชี้แจง ใหนกัเรียนสงัเกตการทดลองทีค่รูสาธิตจากสถานการณนี้ แลวตอบคําถามขอที่ 1-3 
 ครูใสน้ํามันพชืปริมาตร 50 ลูกบาศกเซนติเมตร(cm3) ในขวดพลาสติกใส แลวจึงใสน้ํา
ปริมาตรเทากนัตามลงไป ปรากฏวาน้ํามนัพืชจะลอยเหนือผิวน้าํ ตอมาครูปดฝาขวดน้ําแลวเขยา 
ตั้งไวสักครูปรากฏวาน้าํมันพืชจะลอยเหนือผิวน้ําเหมือนเดิม 
1. นกัเรียนสรุปผลการทํากิจกรรมนี้ไดวาอยางไร (ทกัษะการตีความหมายขอมูลและการลง
ขอสรุป) 

ก. ความหนาแนนของน้าํมนัพชืนอยกวาความหนาแนนของน้าํ ดังนัน้น้ํามนัพืชจึงลอย
อยูเหนือผิวน้ําเสมอ 

ข. ความหนาแนนของน้าํมนัพชืมากกวาความหนาแนนของน้าํ ดังนัน้น้ํามนัพืชจึงลอย
อยูเหนือผิวน้ําเสมอ 

ค. ถาใสน้าํยาลางจานปริมาณเล็กนอยในขวดพลาสติกนี้ จะทําใหน้าํผสมกับน้ํามันพืชได 
ง. ถาครูเขยาขวดพลาสติกใหนานกวาเดิม จะทาํใหน้ําผสมกับน้าํมนัพืชได 

 
2. ตัวแปรใดเปนตัวแปรควบคุมในการทํากิจกรรมนี ้(ทกัษะการกาํหนดและควบคุมตัวแปร) 

ก. ชนิดของของเหลว 
ข. ปริมาตรของของเหลว 
ค. อัตราเร็วในการเขยาขวดพลาสติก 
ง. ลักษณะการเขยาขวดพลาสติก 
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3. นกัเรียนเขาใจความหมายของคําวา “ลอยเหนือผิวน้าํ” ในการทํากิจกรรมนีว้าอยางไร (ทักษะ
การกาํหนดนิยามเชงิปฏบิัติการของตัวแปร) 

ก. น้ํามนัพืชสวนใหญ อยูบนผวิน้าํ แตบางสวนอาจผสมอยูในน้าํ 
ข. น้ํามนัพืชทัง้หมดอยูบนผวิน้าํ ไมไดผสมอยูในน้าํเลย 
ค. ขอบลางของน้าํมันพืชอยูติดกบัขอบบนของน้าํ โดยไมมีชองวางระหวางกนั โดยที่

น้ํามนัพืชทัง้หมดไมไดผสมอยูในน้าํเลย 
ง. ขอบลางของน้าํมันพืชอยูติดกับขอบบนของน้าํ โดยไมมีชองวางระหวางกนั โดยที่

น้ํามนัพืชบางสวนอาจจะผสมอยูในน้ํา 
 

สถานการณที่ 6 
คําชี้แจง ใหนกัเรียนสงัเกตวสัดุที่ครูวางไวบนโตะ แลวตอบคําถามขอที่ 1 
ครูวางวัสดุบนโตะ ดังนี ้
   รูปสามเหลีย่ม ลูกตะกัว่ ลูกบอลพลาสติก  
   รูปพระจันทรเสี้ยว ยางลบ ลูกกะเหยีย่ รูปวงกลม 
1. นกัเรียนใชเกณฑอะไรในการแบงประเภทของวัสดุนี ้(ทักษะการจาํแนกประเภท) 

ก. มิติ คือ วัสดุ 2 มิติ และ วัสดุ 3 มิต ิ
ข. ชนิดของวัสดุที่ใชในการผลติ คือ กระดาษ พลาสติก และไม 
ค. รูปราง คือ รูปสามเหลี่ยม รูปวงกลมและรูปพระจันทรเสีย้ว 
ง. การนาํไปใช คอื การเรียน การประมง สอนหนังสือ กฬีา และตกแตง 
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สถานการณที่ 7 
คําชี้แจง ใหนกัเรียนสงัเกตการทดลองทีค่รูสาธิตจากสถานการณนี้ แลวตอบคําถามขอที่ 1 
อุปกรณชุดที ่1 

1. ขวดแกวใสขนาด 50 cm3 
2. ขาวสาร 1 ถงุเล็ก 
3. ตะเกียบ 1 ดาม 

 
วิธีการทาํกิจกรรมชุดที ่1 
ครูเสียบตะเกยีบครึ่งดามเขาในขวดแกวทีใ่สขาวสารจนเต็มขวด แลวอดัขาวสารใหแนน 
ดังภาพที่ (1) แลวถือตะเกยีบดังภาพที่ (2) 
           
            
           
 
 
  ภาพที ่(1)    ภาพที ่(2) 
 
อุปกรณชุดที ่2 
 1. วงลอจักรยาน 1 วง 
 2. น้าํมนัหลอล่ืน 1 ขวด 
วิธีการทาํกิจกรรมชุดที ่2 
 ครูหมุนวงลอคร้ังแรก ปรากฏวาไดยินเสยีงการเสยีดสีกนัระหวางวงลอกับลูกปนดงัมาก 
ครูจึงหยดน้ํามันหลอล่ืนลงไปที่วงลอและลูกปน ครูหมนุลงลออีกครั้ง ปรากฏวาไมมีเสียงการเสียด
สีกันระหวางวงลอกับลูกปนลดลงจนเกือบไมไดยินเลย 
 
1. นกัเรียนคิดวาเหตุการณใดเปนเร่ืองเดียวกับกิจกรรมทั้งสองชุดนี ้(ทักษะการจาํแนกประเภท) 

ก. น้ําไหลจากที่สูงลงสูที่ตํ่า 
ข. ลูกโปงลอยสูบรรยากาศ 
ค. พื้นรองเทาทีม่ปุีม 
ง. ไขลอยน้ําในน้าํเกลือ 
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 คําชี้แจงตอนที่ 3  ใหนกัเรียนสงัเกตวัสดุอุปกรณที่วางที่โตะ แลวตอบคําถามที่
กําหนดใหตามแตละโตะ 
โตะที่ 1    อุปกรณที่วางบนโตะ มีดังนี้ รูปส่ีเหลี่ยมจัตุรัส 1 รูป และลูกบอลพลาสติก 1 ลูก 
1.  นักเรียนหาเสนสมมาตรไดกี่เสนจากรูปส่ีเหลี่ยมจัตุรัสและลูกบอลพลาสติกที่กาํหนดให 
ตามลําดับ (ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับเวลา) 

ก. 2 เสน และ 4 เสน  
ข. 4 เสน และ นบัไมถวน  
ค. 2 เสน และ นบัไมถวน  
ง. 4 เสน และ 4 เสน  

 
คําชี้แจงโตะกลางที่ 1  อุปกรณที่กาํหนดใหตอไปนี้ ใชตอบคําถามโตะที่ 2 – 3  
 อุปกรณที่วางบนโตะคือ ขนมตาลถูกเก็บไวนาน 7 วนั ครอบดวยถวยแกวใส 
โตะที่ 2    
2.  นักเรียนเกบ็รายละเอียดของขนมตาลนี้ไดอยางไร (ทักษะการสังเกต) 

ก. ขนมตาลชิน้นีม้ีสีเหลืองและขึ้นราเต็มชิน้ 
ข. ขนมตาลชิน้นีเ้สียแลว เพราะมีราสีดํา สีเขียวขึ้นเต็มชิ้น 
ค. ขนมตาลชิน้นีม้ีจุดสีดํา สีเขยีว ตองลองชมิจึงจะทราบวาเสียหรือไม 
ง. ขนมตาลชิน้นีสี้เหลืองบรรจดุวยใบตอง มจีุดสีดําและสีเขียวเปนปยุ ข้ึนเต็มชิน้  

โตะที่ 3  
3. นกัเรียนคิดอยางไรตอขนมตาลชิ้นนี้ (ทกัษะการลงความเหน็จากขอมูล) 

ก. ขนมตาลชิน้นีข้ึ้นราแลว นาเสียดายจงั 
ข. ขนมตาลชิน้นีเ้สียแลว เพราะมีราสีดํา สีเขียวขึ้นเต็มแผน 
ค. ขนมตาลชิน้นีม้ีจุดสีดํา สีเขยีว ตองลองชมิจึงจะทราบวาเสียหรือไม 
ง. ขนมตาลชิน้นีค้งจะใสเม็ดแมงลักโรยหนา จะไดนารับประทานมากขึน้  

 
คําชี้แจงโตะกลางที่ 2  อุปกรณที่กาํหนดใหตอไปนี้ ใชตอบคําถามโตะที่ 4 - 7  
 วัสดุอุปกรณ 

1. เครื่องชั่งสปริง 1 อัน 
2. ลูกตะกั่ว 4 ลูก 
3. ขาตั้งมีแขน 1 แทน 
4. เชือกถักอวน 1 เสน 
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โตะที่ 4  
4. นักเรียนสามารถศึกษากจิกรรมเรื่องใด จากอุปกรณที่กําหนดให (ทักษะการทดลอง) 

ก. ศึกษาแรงดึงจากเครื่องชัง่สปริงเมื่อจํานวนลูกตะกัว่เพิม่ข้ึนตามแนวดิ่ง 
ข. ศึกษาแรงดึงจากเครื่องชัง่สปริงเมื่อจํานวนลูกตะกัว่เพิม่ข้ึนตามแนวราบ 
ค. ศึกษาระยะจากเครื่องชั่งสปริงถึงลกูตะกั่วกับแรงที่ใชดึงลูกตะกั่วตามแนวดิ่ง 
ง. ศึกษารอบของการแกวงกับจํานวนของลูกตะกั่วโดยออกแรงดีดที่เทากนั 

 
โตะที่ 5  
5. นักเรียนจะปฏิบัติอยางไร เมื่อตองการอานคาจากเครื่องชั่งสปริงจากการทาํกิจกรรมนี้ (ทกัษะ
การวัด) 

ก. ระดับสายตาเหนือระดับสเกลที่อานคาไดเล็กนอย เพราะสายตาของมนุษยสวนใหญ
จะเอียง 

ข. ใชมือจับมวลใหอยูนิ่ง เพือ่จะไดอานคาสเกลไดตรงกับความเปนจริง และระดับ
สายตาอยูตรงกับระดับสเกลที่อานคาได 

ค. ระดับสายตาอยูตรงกับระดับสเกลที่อานคาไดในแนวดิ่งเมื่อลูกตะกั่วอยูนิง่ 
ง. เอาไมบรรทัดวางขนานกับเคร่ืองชั่งสปริง ถาระดับสเกลที่อานคาไดตรงกับเสนใดเสน

หนึง่ของขีดบนไมบรรทัดจึงอานคาที่วัดได 
 
โตะที่ 6  
6. นกัเรียนจะตั้งสมมติฐานในกิจกรรมนี้วาอยางไร (ทักษะการตั้งสมมติฐาน) 

ก. ถาจํานวนลกูตะกั่วเพิ่มข้ึน ดังนัน้แรงดึงทีอ่านคาไดจากเครื่องชั่งสปริงจะเพิ่มข้ึน 
ข. ถาจํานวนลกูตะกั่วเพิ่มข้ึน ดังนัน้แรงดึงที่อานคาไดจากเครื่องชั่งสปริงจะเพิม่ข้ึน แต

ตองบวกคาแรงเสียดทานระหวางพื้นกับลูกตะกั่วดวย 
ค. ถาลูกตะกั่วหางจากเครื่องชัง่สปริงมาก จะทําใหแรงดึงที่อานคาไดมคีานอยลง 
ง. ถาออกแรงดีดลูกตะกั่วดวยแรงที่เทากนั โดยเพิ่มลูกตะกั่วทีละลูก ดังนั้นรอบการแกวง

ของลูกตะกัว่จะนอยกวาเครื่องชั่งสปริง 
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โตะที่ 7 
7. นกัเรียนจะเขียนกราฟนาํเสนอผลการทดลองจากกจิกรรมนี้อยางไร เพื่อใหเขาใจไดงายที่สุด 
(ทักษะการสือ่ความหมาย) 
 ก.     จํานวนลูกตะกั่ว(ลูก) 

 
                                          แรงดึงที่อานคาได(นิวตัน) 
  
 ข.     จํานวนลูกตะกั่ว(ลูก) 
 
                                  แรงดึงที่อานคาได+แรงเสียดทานระหวางพื้นกับลูกตะกั่ว(นิวตัน) 
 
 ค.     แรงดึงที่อานคาได(นิวตัน) 
 
                                         จํานวนลูกตะกั่ว(ลูก) 
  
 ง.       รอบการแกวง(รอบ) 
 
        
       จํานวนลูกตะกั่ว(ลูก) 
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ตัวอยางแผนการจัดการเรยีนรูโดยใชสือ่วัสดุทองถิน่ 
 

แผนที่ 6 เรื่อง แรงเสยีดทาน 
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

 

เวลาที่ใช 2 คาบ (120 นาท)ี 

 จุดประสงคการเรียนรู 
1. บอกความหมายของแรงเสยีดทานได 
2. วิเคราะหแรงเสียดทานในสถานการณตาง ๆ ในชีวิตประจําวนัได 
3. บอกปจจัยที่กอใหเกิดแรงเสยีดทานที่มีคาแตกตางกนัได 
4. เสนอแนะวิธีเพิ่มและลดแรงเสียดทานเพือ่ความปลอดภัยหรือเพื่อประหยัด

พลังงาน 
5. บอกประโยชนของแรงเสียดทานได 
6. ยกตัวอยางเครื่องมือ อุปกรณ สถานการณที่เกี่ยวของกับแรงเสียดทานได 
 

เนื้อหาสาระ 
 

 แรงเสียดทาน คือ แรงตานทานที่เกิดขึ้นระหวางผิวสัมผัส เมื่อมีแรงมากระทํากับวัตถุ โดย
มีทิศทางตรงกันขามกับแรงที่มากระทํากับวัตถุนั้น ๆ 

 ปจจัยทีก่อใหเกิดแรงเสียดทานที่มีคาแตกตางกนั มีดังนี ้
  1. มวลของวัตถุ  
  ขนาดของแรงเสียดทานมีคาแปรผันตรงกับมวลของวัตถุ หมายความวา เมื่อมวล
ของวัตถุมีคามาก แรงเสียดทานมีคามาก เมื่อมวลของวัตถุมีคานอย แรงเสียดทานมีคานอย 
  2. ลักษณะผิวสัมผัส  
  แรงเสียดทานมีคาเปลี่ยนแปลงไปขึ้นอยูกับลักษณะผวิสัมผัส หมายความวา เมือ่
ผิวสัมผัสเปนผิวหยาบหรือผิวขรุขระ แรงเสียดทานจะมคีามาก เมื่อผิวสัมผัสเปนผิวราบเรียบ แรง
เสียดทานจะมคีานอย เมื่อผิวสัมผัสเปนผิวเกลี้ยงลืน่ แรงเสียดทานจะมคีานอยมากจน 
  

 การเคลื่อนที่ของวัตถุบนพื้นผิวใดๆ จะมีแรงเสียดทานมาเกี่ยวของเสมอ ในบางกรณี
จําเปนตองมีแรงเสียดทานมากจึงจะทําใหเคลื่อนที่สะดวกขึ้น เชน การปนเสาหรือตนไม 
ถาผิวสัมผัสระหวางมือ เทา กับผิวเสาหรือผิวตนไมล่ืนจะทําใหการปนขึ้นกระทําไดยากกวาการปน
เสาที่มีความขรุขระหรือผิวตนไมหยาบขรุขระ แตในบางกรณีแรงเสียดทานควรมีคานอยจึงสามารถ
ทํางานนั้น ๆ ไดอยางสะดวก เชน การลากวัตถุที่มีมวลมาก พื้นผิวสัมผัสควรเปนผิวเกลี้ยงหรือล่ืน  
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พื้นรองเทากีฬาจะทําดวยวัสดุที่มีลักษณะเฉพาะเพื่อใหเหมาะสมกับธรรมชาติของกีฬา 
เชน พื้นรองเทาสําหรับเลนฟุตบอลจะมีปุม ซึ่งตางจากพื้นรองเทาสําหรับเลนบาสเกตบอลซึ่งเรียบ 
ยางรถจักรยาน ยางรถยนต สวนใหญทําดวยวัสดุที่มีความฝดเพื่อเพิ่มแรงเสียดทานระหวางผิว
ถนนกับผิวยางดวย  

ในการทําใหวัตถุบางชนิดเคลื่อนที่ไดดี ตองทําใหผิวสัมผัสกับวัตถุมีแรงเสียดทานนอย เชน 
การหยอดน้ํามันหลอล่ืนลงที่บานพับประตู หนาตาง หรือเครื่องยนต เพื่อลดแรงเสียดทานระหวาง
ชิ้นสวนตางๆ อวัยวะในรางกายของเรา เชน กระดูกขอพับ ขอตอ จะมีน้ําไขขอระหวางกระดูก 
ทําใหกระดูกระหวางขอตอเคลื่อนไหวไดสะดวกและลดแรงเสียดทาน 

 
สื่อการเรียนรู 
 

1. ผาขาวมา 1 ผืน 
2. แทนปลอยรถทรงสามเหลี่ยมมุมฉาก ทาํจากไมอัด มคีวามสงูจากพื้น 0.40 เมตร 
3. รางวิ่งยาว 2.00 เมตร กวาง 0.50 เมตร  3 ชนิด ไดแก 

1) รางวิง่ทาํจากไมอัดเคลือบดวยน้าํมนัเครื่อง 
2) รางวิง่ทาํจากการนาํดินลูกรังมาอัดจนแนน 
3) รางวิง่ทาํจากไมอัดที่นาํกอนกรวดมาโรยจนเต็มราง  

 
                              
                 0.40 ซม.  

 
      2.00 ม. 
    ภาพ การติดตั้งรางวิ่งเขากับแทนปลอยรถ 

2. รถหลอดดาย 1 คัน 
3. นาฬิกาจับเวลา 1 เรือน 
4. เรือจําลอง 1ลํา 
5. อางบวัขนาดยอม 1 อาง 
6. เชือกถักอวน ยาว 0.30 เซนติเมตร 1 เสน 
7. ภาพเรือ ลูกศรสีน้ําเงินขนาดใหญแทนทิศทางการเคลื่อนที่ของเรือจําลอง ลูกศรสีแดง

แทนทิศของแรงเสียดทานระหวางเรือกับผิวน้ํา 
8. ชุดกิจกรรมและใบกิจกรรมที ่ 2.5 ชุดที ่ 1เร่ือง มารูจักแรงเสียดทานกนัเถอะ ชุดที ่ 2 

เร่ือง ผูชายแรงมากกวาผูหญิงจริงหรือไม 
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กระบวนการเรียนรู 
 

 1. ขั้นนาํ (15 นาที)  
1) ครูขออาสาสมัครนักเรียนชาย 1 คน นักเรียนหญิง 1 คน แลวใหนักเรียนหญิงจับ

ผาขาวมาไวขางหนึ่งแลวใหนักเรียนชายจับที่ปลายอีกขางหนึ่ง แลวออกแรงดึงพรอมกัน ปรากฏ
นักเรียนชายเปนฝายชนะ 

2)  ครูจึงนําผาขาวมาทบไปทบมาแลวใหนักเรียนหญิงใชนิ้วหัวแมมือกับนิ้วชี้บีบ
เอาไวตรงกลาง ลักษณะคลายผีเสื้อดังภาพการทบผาขาวมาและการดึงผาครั้งที่สองตามลําดับ  
 
 
 
 
 

ภาพการทบผาขาวมาและการดึงผาครั้งทีส่อง 
แลวใหนักเรียนชายดึงปลายทั้งสองขางของผาขาวมาเปนครั้งที่สอง ปรากฏวานักเรียนชายไม
สามารถดึงผาขาวมาออกจากกันได ครูจึงถามนักเรียนวา “ทําไมนักเรียนชายจึงไมสามารถดึง
ผาขาวมาออกไดทั้ง ๆ ที่ในการดึงครั้งแรกนักเรียนชายสามารถดึงชนะนักเรียนหญิง” (การพับสวน
ที่ซอนกันทบไปทบมา ทําใหสามารถใชนิ้วคาไว 2 นิ้วบีบรอยตอทั้งผืนเอาไวได และยังเปนการเพิ่ม
แรงเสียดทานระหวางผาขาวมาดวย) 
 

 2. ขั้นสํารวจความรูเดิม (20 นาที) 
 

 ครูใหนักเรียนสังเกตการเคลื่อนที่ของหลอดดายบนรางวิง่ 3 ชนิด ไดแก  รางวิ่งทําจากไม
อัดเคลือบดวยน้ํามันเครื่อง รางวิง่ทาํจากการนําดินลกูรังมาอัดจนแนน และรางวิง่ทาํจากไมอัดที่
นํากอนกรวดมาโรยจนเต็มราง ครูถามนกัเรียนดงันี ้
 กอนการสาธิต 

1) นักเรียนคิดวาการเคลื่อนที่ของรถหลอดดายบนรางวิ่งชนิดใดจะสามารถ
เคลื่อนที่โดยใชเวลานอยที่สุด โดยใชอัตราเร็วเทากัน และระยะทางเทากันเพราะเหตุใด (รางวิ่งทํา
จากไมอัดเคลือบดวยน้ํามันเครื่อง เพราะมีแรงเสียดทานนอยกวารางวิ่งทําจากการนําดินลูกรังมา
อัดจนแนน และรางวิ่งทําจากไมอัดที่นํากอนกรวดมาโรยจนเต็มราง ) 
 หลังการสาธิต ปรากฏวา รถหลอดดายวิ่งบนรางวิ่งทาํจากไมอัดเคลือบดวยน้าํมนัเครื่อง 
ใชเวลานอยทีสุ่ด 
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2) นักเรียนคิดวา  เพราะเหตุใดรถหลอดดายจึงวิง่บนรางวิง่ทาํจากไมอัดเคลือบ
ดวยน้าํมนัเครื่องใชเวลานอยที่สุด (เพราะรางวิง่ทาํจากพลาสติกแข็งขรุขระนอยกวารางวิ่งทําจาก
การนาํดินลูกรังมาอัดจนแนน และรางวิง่ที่นาํกอนกรวดมาโรยจนเตม็ราง) 

3) การที่รถหลอดดายเคลื่อนที่ไดชาหรือเร็ว เกิดจากสาเหตุใด และทําใหเกิดสิ่งใด 
(เกิดจากลักษณะพื้นผิวของผิวสัมผัสตางกัน ทําใหเกิดแรงๆหนึ่งที่ตานการเคลื่อนที่ของวัตถุ
เนื่องจากผิวสัมผัส) 

4) นักเรียนเขาใจความหมายของแรงเสียดทานวาอยางไร (แรงที่เกิดขึ้นระหวาง
ผิวสัมผัสกับวัตถุที่เคลื่อนที่ไปบนผิวสัมผัสนั้นๆ) 
 

 3. ขั้นวางแผน (50 นาที) 
 

  ครูแบงกลุมนกัเรียนกลุมละ 4 คน แตละกลุมประกอบดวย เด็กเกง:ปานกลาง:ออน ใน
อัตราสวน 1:2:1 แลวแจกใบกิจกรรมที ่2.5 ชุดที ่1 เร่ือง รูจักแรงเสียดทาน ชุดที ่2 เร่ือง ผูชายแรง
มากกวาผูหญงิจริงหรือไม  ใหนกัเรียนศกึษาวธิีการทํากจิกรรมกอนแจกชุดกิจกรรม  

1) ข้ันปฏิบัติ   นักเรียนรวมกันปฏิบัติตามวิธีการทํากิจกรรมที่กําหนดไวตาม
ใบกิจกรรมที่กําหนดให 

2) ข้ันอภิปราย   เมื่อนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมเสร็จแลวใหสงตัวแทนแตละกลุม
มาอภิปรายผลการทํากิจกรรม ดวยวิธีการนําเสนอที่แตละกลุมคิดเอง โดยมีหัวขอคําถามดังนี้ 
  

  กิจกรรมที ่2.5 ชุดที่ 1  
(1) การออกแรงกระทําตอวัตถุเพื่อใหวัตถุเคลื่อนที่ จะเกิดแรงชนิดหนึ่ง

พยายามตานไมใหวัตถุเคลื่อนที่ แรงที่ตานการเคลื่อนที่ของวัตถุเกิดจากสิ่งใด 
(2) คาแรงที่อานไดจากเครื่องชั่งสปริงที่ลากถุงทรายจํานวน 1 ถุง 2 ถุง 

และ 3 ถุง ตามลําดับ โดยอานคา 2 ครั้งคือ ถุงทรายเริ่มเคลื่อนที่ และถุงทราย
เคลื่อนที่ดวยความเร็วคงที่บนพื้นที่ไมไดใสลูกปนพลาสติกอานคาไดเทาใด 

(3) คาแรงที่อานไดจากเครื่องชั่งสปริงที่ลากถุงทรายจํานวน 1 ถุง 2 ถุง 
และ 3 ถุง ตามลําดับ โดยอานคา 2 ครั้งคือ ถุงทรายเริ่มเคลื่อนที่ และถุงทราย
เคลื่อนที่ดวยความเร็วคงที่บนพื้นที่ใสลูกปนพลาสติกอานคาไดเทาใด 

(4) ขณะออกแรงดึงถุงทราย มีแรงใดกระทําตอถุงทรายบาง อยางไร 
(5) ในการออกแรงดึงถุงทรายแตละครั้ง แรงลัพธที่กระทําตอถุงทรายมี

คาเทาใด 
(6) สรุปผลการทํากิจกรรมที่ 2.5 ชุดที่ 1 ไดวาอยางไร  
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กิจกรรมที ่2.5 ชุดที่ 2 
(1) นักเรียนคิดวาทีมใดจะเปนฝายชนะในการแขงขันชักเยอระหวาง

นักเรียนชายกับนักเรียนหญิง โดยใหนักเรียนชายอยูในคอกพื้นปูนโรยทรายและ
นักเรียนหญิงอยูบนพื้นปูน เพราะเหตุใด 

(2) ทีมใดเปนฝายชนะ และสาเหตุใดทีมดังกลาวจงึชนะ 
(3) สรุปผลการทํากิจกรรมที ่2.5 ชุดที่ 2 ไดวาอยางไร 

3) ข้ันสรางความรูใหม เมื่อนกัเรียนแตละกลุมอภิปรายจบแลว ใหนักเรียนภายใน
กลุมไดแลกเปลี่ยนความคิดซึ่งกนัและกนัโดยใชการอภิปรายของกลุมอ่ืนประกอบเหตผุล พรอมทั้ง
บันทกึลงในบนัทกึผลการเรยีนรูของผูเรียน 
 

4. ขั้นสรุป  (25นาที) 
     นกัเรียนและครูรวมกันสรุป ในไดหวัขอดังนี ้

1) ความหมายของแรงเสียดทาน 
2) ปจจัยทีก่อใหเกิดแรงเสียดทานที่มีคาแตกตางกนั 
3) ประโยชนของแรงเสียดทาน 

  

 5. ขั้นนาํความรูไปใช (10นาที) 
 

1) ครูวางเรือจําลองที่ผูกเชือกถักอวน (สําหรับดึง) บนผิวน้ําในอางบัวขนาดยอม 
แลวถามนักเรียนวา “ถาครูดึงเชือกถักอวนเพื่อใหเรือจําลองลอยไปทางดานซาย จะเกิด
แรงเสียดทานขึ้นหรือไม (เกิด) เกิดระหวางพื้นผิวใดกับส่ิงใด และแรงเสียดทานที่เกิดขึ้นมีทิศทางใด 
(เกิดแรงเสียดทานระหวางทองเรือกับผิวน้ํามีทิศไปทางขวา ซึ่งเปนทิศทางตรงขามกับการเคลื่อนที่
ของเรือ) โดยครูนําภาพเรือติดบนกระดานดําและติดลูกศรที่น้ําเงินแสดงทิศทางการเคลื่อนที่ของ
เรือ แลวใหนักเรียนเปนผูติดลูกศรสีแดงแสดงทิศทางของแรงเสียดทานระหวางทองเรือกับผิวน้ํา 

2) ครูใหนักเรียนยกตัวอยางสถานการณที่เกี่ยวของกับแรงเสียดทานที่เคยพบเห็นหรือ
คาดวานาจะเกิดขึ้น พรอมทั้งวิเคราะหทิศของแรงที่เกิดขึ้นใหเพื่อนฟง (การแขงขันชักเยอ
เกิดแรงเสียดทานระหวางมือกับเชือก และรองเทากับพื้นสนาม ถาใสถุงมือผาหรือใสรองเทาที่มีปุม
จะเปนการเพิ่มแรงเสียดทานระหวางผิวสัมผัสทําใหแขงขันชนะ     ใบพัดเครื่องยนต เกิดแรงเสียด
ทานระหวางเพลาใบพัดกับใบพัด  การหยดน้ํามันหลอล่ืนที่แกนบานพับประตู หนาตาง เปนการ
ลดแรงเสียดทานระหวางผิวสัมผัสทําใหใบพัดหมุนไดดีข้ึน  ฯลฯ ) 

3) ครูใหนักเรียนประดิษฐอุปกรณงายๆทีเ่กี่ยวของกับแรงเสียดทาน 
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  การประเมินผลการเรียนรู  ประเมินจาก 
1) สังเกตพฤติกรรมขณะปฏิบัติกิจกรรม 
2) สังเกตการรวมอภิปรายและตอบของผูเรียน 
3) สังเกตการบันทึกขอมูลขณะทํากจิกรรม 
4) สังเกตการทาํงานเปนกลุม 
5) บันทกึผลการเรียนรูของผูเรียน 
6)  ประเมนิผลงานหรือช้ินงานผูเรียน 
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ใบกิจกรรมที ่2.5 ชุดที่ 1 เรื่อง รูจักแรงเสียดทาน 
 

คําถามกอนทํากิจกรรม 
การออกแรงกระทําตอวัตถุเพื่อใหวัตถุเคลื่อนที่ จะเกิดแรงชนิดหนึ่งพยายามตาน

ไมใหวัตถุเคลื่อนที่ แรงที่ตานการเคลื่อนที่ของวัตถุเกิดจากสิ่งใด 
           
            

 

วัสดุ/อุปกรณตอกลุม 

1. ถุงทรายขนาด 500 กรัม 3 ถงุ 
2. เครื่องชั่งสปริง 1 อัน 
3. ลูกปนพลาสตกิ 1 ถงุ 
4. คอกไมไผขนาด 0.50 m x 1.00 m x 0.10 m 

 

วิธีการทาํกิจกรรม 
 

1. ลากถงุทรายขนาด 1 ถงุ ดวยเครื่องชัง่สปริง ในคอกไมไผจนถงุทรายเคลื่อนที ่ บันทึก
คาแรงที่อานไดเมื่อถุงทรายเริ่มเคลื่อนที ่และเคลื่อนที่ดวยความเร็วคงตัว 

2. ทําซ้าํขอที่ 1 แตเพิ่มถงุทรายจํานวน 1 และ 2 ถงุตามลาํดับ 
3. ทําซ้าํขอ 1. และขอ 2. แตใสลูกปนพลาสติกในคอกไมไผใหกระจายจนทัว่ 

 

ตารางบันทึกผลการทํากจิกรรม 
 

คาของแรงที่อานคาไดเมื่อถุง
ทรายเริ่มเคลื่อนที่ (นิวตัน) 

คาของแรงที่อานคาไดเมื่อถุงทราย
เคล่ือนที่ดวยความเร็วคงตัว (นิวตัน) 

จํานวนถุงทราย 
(ถุง) 

พื้นสนาม 
พื้นสนาม 

+ 
ลูกปนพลาสติก 

พื้นสนาม 
พื้นสนาม 

+ 
ลูกปนพลาสติก 

1 
2 
3 
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คําถามหลงัการทํากิจกรรม 

 

1. ขณะออกแรงดึงถงุทราย มีแรงใดกระทาํตอถุงทรายบาง และมีทิศทางใด 
           
           
           
            
 
2. ในการออกแรงดึงถุงทรายแตละครั้ง แรงลัพธที่กระทาํตอถุงทรายมคีาเทาใด 
           
           
           
            
 
3. นักเรียนสรุปผลการทาํกจิกรรมชุดที่ 1 ไดวาอยางไร  
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ใบกิจกรรมที ่2.5 ชุดที่ 2 เรื่อง ผูชายแรงมากกวาผูหญิงจริงหรือไม  
 
คําถามกอนทํากิจกรรม 
 

นักเรียนคิดวาทีมใดจะเปนฝายชนะในการแขงขันชักเยอระหวางนักเรียนชายกับนักเรียนหญิง 
โดยใหนักเรียนชายอยูในคอกพื้นปูนโรยทรายและนักเรียนอยูบนพื้นปูน เพราะเหตุใด 
           
           
            
 

วัสดุ/อุปกรณ 
1. เชือกลากรถ 1 เสน ยาว 6เมตร ผูกผาแดงตรงกลางเสน 
2. คอกพื้นปนูโรยทราย ขนาด 1m x 5m x 0.3 m 

 

วิธีการทาํกิจกรรม 
1. จัดสนามแขงดังภาพ 

              พืน้สนามปูน     
 
              คอกพืน้ปนูโรยทราย 

ภาพการจัดสนามแขง 
2. ใหเด็กผูหญงิจํานวน 5 คนจับเชือกในฝงพื้นสนามปูน และเด็กผูชายจํานวน 5 คนดึง

เชือกในฝงคอกพืน้ปูนโรยทราย ครูใหสัญญาณเพื่อเร่ิมดึงเชือก  
3. แขงกันชักเยอจนกวาขางใดขางหนึง่จะเปนฝายชนะ 
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คําถามหลงัการทํากิจกรรม 

 
1. ทมีใดเปนฝายชนะ และสาเหตุใดทมีดังกลาวจงึชนะ 
           
           
            
  
2.  นักเรียนสรปุผลการทาํกจิกรรมชุดที่ 2 ไดวาอยางไร 
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ภาคผนวก ค 
 

ขอเสนอแนะจากผูทรงคณุวุฒิ 
 

1. แบบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร   
2. แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
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ตารางที่ 15   ขอมูลที่ไดจากขอเสนอแนะจากผูทรงคุณวุฒิและส่ิงที่ ผูวิจัยปรับปรุงแกไข
แบบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร เร่ืองแรงและการเคลื่อนที ่

 

ขอเสนอแนะจากผูทรงคณุวุฒิ การปรับปรุงแกไขของผูวจิัย 

1. คําถาม 
 

1.1 ประโยคคําถามมีความยาว ควรทํา
ใหกระชับ ปรับภาษาที่ใชไมใหมีความซับซอน   

1.2 ตัดขอความที่เปนการแนะคําตอบ
ออก  เพราะผูตอบสามารถเดาคําตอบได 

1.3 เนนขอความที่เปนปฏิเสธ  หรือที่
อาจทําใหผูสอบเกิดความเขาใจผิด โดยการ
ขีดเสนใตหรือทําตัวหนา  เชน ขอความใด 
ไมถูกตอง   ขอความใดกลาวผิด  เปนตน 

1.4 ปรับขอคําถามใหวัดพฤติกรรมการ 
เรียนรูใหตรงกบัที่ตองการวัด  เชน  ตองการ
วัดดานการนาํไปใช แตขอคําถามเปน
การวัดความเขาใจ 

1.5 คําถามยากเกินไปสําหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  

1.6 คําถามบางขอขาดการบงบอกวาวัด
พฤติกรรมดานใดคําถามไมสอดคลองกับ
พฤติกรรมที่ตองการวัด 

1.7 คําที ่เปนภาษาทองถิ ่น  ควรระบุ
ภาษากลาง 
 

1.8 ขอที่มีตารางหรือกราฟใหเพิ่มคําวา 
“ตารางขางลาง” “กราฟขางลาง” หรือ “ดัง
ตาราง” 

1.9 กราฟควรบรรยายตัวแปรของแกน
นอนและแกนตั้งใหชัดเจน 

1.   คําถาม 

1.1 ป รั บ คํ า ถ า ม ให กระชั บ  แต ยั ง
ครอบคลุมใจความสําคัญของคําถาม 

1.2 ตัดขอความที่เปนการแนะคาํตอบ 
 

1.3 ขีดเสนใตและทําตัวหนาขอความที่
อาจทาํใหผูสอบเกิดความเขาใจผิด เชน  ขอใด
กลาวไมถูกตอง   ขอใดถือวา ไมเกิด เปนตน 

 
1.4 ปรับขอคําถามใหวัดพฤติกรรมการ

เรียนรูใหตรงกบัที่ตองการวัด  เชน ถาแบบวัด
ทางดานการนาํไปใช ควรจะยกสถานการณ
ใหมทีย่ังไมไดเรียนในหองเรยีนมาใชเปนคําถาม 

1.5 เปลี่ยนคําถามในขอที่ยากเกนิไป แต
ยังคงวัดพฤตกิรรมเดิมตามทีก่ําหนดไวดังตาราง 

1.6 เพิ่มเติมพฤติกรรมดานที่ตองการวัด
ในขอที่ไมไดระบุและปรับคําถามใหสอดคลอง
กบัพฤตกิรรมที่ตองการวัด 

1.7 ระบุภาษากลางในวงเล็บ ตอทายชื่อ
ที่เปนภาษาทองถิ่น เชน หวงมาร(วงแหวน)   
รถรุน(รถเข็น)เปนตน 

1.8 เพิม่คําวา “ตารางขางลาง” “กราฟ
ขางลาง” หรือ “ดังตาราง” ในขอที่มีตารางหรือ
กราฟ 

1.9 บรรยายตัวแปรของแกนนอนและ
แกนตั้งของกราฟใหชัดเจน 
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ตอตารางที ่2  
ขอเสนอแนะจากผูทรงคณุวุฒิ การปรับปรุงแกไขของผูวจิัย 

2. ตัวเลือก 
2.1    ประโยคของตัวเลือกทีซ่้ําซอนกันและ

ยาวเกินไปควรทําเปนตารางแทน 

2. ตัวเลือก 
2.1  เปลี่ยนประโยคของตัวเลือกที่ซ้าํกัน

เปนตาราง 
 

 
ตารางที่ 16  ขอมูลที่ไดจากขอเสนอแนะจากผูทรงคุณวุฒิและส่ิงที่ผูวิจัยปรับปรุงแกไขแบบวัดทกัษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร เร่ืองแรงและการเคลื่อนที ่
 

ขอเสนอแนะจากผูทรงคณุวุฒิ การปรับปรุงแกไขของผูวจิัย 

1. คําถาม  

1.1 ถามีหนวยที่โจทยแลวไมตองมีหนวยทีต่วัเลอืก 
1.2 คําถามที่เปนอัตราสวนไมเหมาะกับนักเรยีน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่1 
2. ตัวเลือก 

2.1 ประโยคของตัวเลือกที่ซ้าํซอนกันและ
ยาวเกินไปควรทําเปนตารางแทน 

2.2  ตัวเลือกควรปรับใหมีความแตกตางกนั 
และอยาใหสังเกตเหน็วาผิดชัดเจนเกนิไป 

3. อ่ืนๆ 

3.1 กราฟที่เกีย่วของกับเวลาควรใหมีความ
แตกตางของเวลาที่นกัเรียนระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 1 สามารถเขาใจได 

3.2 คําชี้แจงควรมีในทุกตอนของแบบวัด
และในทุกขอที่มีกราฟหรือตาราง 

      3.3 ในขอที่เปนตารางหรือกราฟควรมา
กอนคําชี้แจง 

1. คําถาม 

1.1 ตัดหนวยในตัวเลือกเมื่อมีหนวยที่โจทย 
1.2 ตัดคําถามที่เปนอัตราสวนออก 

 

2. ตัวเลือก 

2.1 เปลี่ยนประโยคของตัวเลือกที่ซ้ําซอน
กันเปนตารางแทน 

2.2  ปรับตัวเลือกใหมีความแตกตางกัน 
แตไมใหเห็นวาผิดชัดเจน 

3. อ่ืนๆ 

3.1 ปรับกราฟที่มีเวลาเปนวินาทีใหมี
ชวงเวลาที่กวางมากขึ้น 

 

3.2 เพิ่มคําชี้แจงในทุกตอนของแบบวัด
และในทุกขอที่มีกราฟหรือตาราง 

    3.3 สลับทีต่ารางหรือกราฟใหมากอน
คําชี้แจง 
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ภาคผนวก ง 
 

คุณภาพของเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 
 
 

1. คุณภาพของแบบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร   
 
2. คุณภาพของแบบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร  
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ตารางที่ 17   ผลการวิเคราะหคาความยากงาย ( p ) และอํานาจจาํแนก ( r )  เปนรายขอของ 
          แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร ชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 50 ขอ 
 

ขอที่ คาความยากงาย ( p ) คาอํานาจจําแนก  ( r ) 

1 0.67 0.61 
2 0.60 0.84 
3 0.63 0.82 
4 0.63 0.47 
5 0.53 0.44 
6 0.47 0.52 
7 0.60 0.43 
8 0.47 0.20 
9 0.67 0.78 
10 0.53 0.79 
11 0.37 0.51 
12 0.53 0.61 
13 0.50 0.35 
14 0.53 0.47 
15 0.60 0.25 
16 0.27 0.67 
17 0.60 0.58 
18 0.57 0.79 
19 0.57 0.84 
20 0.67 0.33 
21 0.40 0.66 
22 0.73 0.68 
23 0.63 0.39 
24 0.60 0.66 
25 0.73 0.41 
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ตอตารางที ่17  
 

ขอที่ คาความยากงาย ( p ) คาอํานาจจําแนก  ( r ) 

26 0.50 0.62 
27 0.50 0.38 
28 0.43 0.63 
29 0.60 0.38 
30 0.73 0.59 
31 0.60 0.89 
32 0.43 0.93 
33 0.60 0.57 
34 0.33 0.55 
35 0.63 0.21 
36 0.40 0.41 
37 0.60 0.42 
38 0.50 0.77 
39 0.60 0.29 
40 0.50 0.58 
41 0.70 0.63 
42 0.43 0.51 
43 0.47 0.75 
44 0.53 0.54 
45 0.47 0.45 
46 0.43 0.46 
47 0.67 0.49 
48 0.37 0.59 
49 0.67 0.75 
50 0.37 0.63 

 
1667.27=X  , S.D.= 11.0550 , KR20 =   .9346 
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ตารางที่ 18   ผลการวิเคราะหคาความยากงาย ( p ) และอํานาจจาํแนก ( r )  เปนรายขอ 
          ของแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 50 ขอ 
 

ขอที่ คาความยากงาย  ( p ) คาอํานาจจําแนก  ( r ) 

1 0.43 0.61 
2 0.66 0.52 
3 0.50 0.52 
4 0.33 0.44 
5 0.57 0.73 
6 0.33 0.48 
7 0.37 0.65 
8 0.40 0.42 
9 0.33 0.49 
10 0.47 0.42 
11 0.50 0.32 
12 0.57 0.53 
13 0.63 0.35 
14 0.57 0.68 
15 0.40 0.52 
16 0.37 0.51 
17 0.70 0.78 
18 0.73 0.59 
19 0.73 0.94 
20 0.27 0.48 
21 0.33 0.39 
22 0.53 0.76 
23 0.67 0.75 
24 0.47 0.43 
25 0.50 0.67 
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ตอตารางที ่18 
 

ขอที่ คาความยากงาย (p) คาอํานาจจาํแนก (r) 

26 0.53 0.51 
27 0.63 0.87 
28 0.80 0.87 
29 0.60 0.61 
30 0.40 0.68 
31 0.63 0.47 
32 0.60 0.68 
33 0.50 0.41 
34 0.60 0.43 
35 0.47 0.51 
36 0.63 0.53 
37 0.60 0.45 
38 0.70 0.85 
39 0.50 0.46 
40 0.60 0.91 
41 0.50 0.52 
42 0.60 0.57 
43 0.60 0.63 
44 0.50 0.35 
45 0.57 0.49 
46 0.67 0.45 
47 0.53 0.69 
48 0.70 0.52 
49 0.50 0.36 
50 0.63 0.37 

 
90.26=X  , S.D.= 10.98  , KR20 =   .9341 
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ตารางที่ 19    เกณฑการแปลความหมายผลการวเิคราะหคาํตอบถกู (รศ.ดร.ศิริชัย กาญจนวาสี,  
                      2544: 184 )  
 

ความยากงายของขอสอบ (p) ความหมาย 
0.80 – 1.00 
0.60 – 0.79 
0.40 – 0.59 
0.20 – 0.39 
0.00 – 0.19 

งายมาก 
คอนขางงาย 
ปานกลาง 
คอนขางยาก 
ยากมาก 

 
 

อํานาจจาํแนกของขอสอบ (r) ความหมาย 
0.60 – 1.00 
0.40 – 0.59 
0.20 – 0.39 
0.10 – 0.19 
0.00 – 0.09 

ดีมาก 
ดี 

พอใชได 
คอนขางต่ํา ควรปรับปรุง 
ต่ํามาก ควรปรับปรุง 
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ภาคผนวก จ 
 

ภาพและรายละเอียดของสื่อวัสดุทองถิ่นบางชนิดในสังคมทองถิ่น 
 

  ลูกกะเหยี่ย เปนอุปกรณการประมงชนิดหนึ่ง   
  ใชเปนทุนลอยน้ําขนาดเล็ก สําหรับดักกุง ปลาทู  
  หรือสัตวน้าํขนาดเล็ก ใชบริเวณน้าํลึก ไมเกิน 5 เมตร 
  เสนผานศูนยกลางขึน้อยูกบัขนาดของเบอรและ       
  จุดประสงคในการใชดักสัตวน้าํ ในภาพเปน 
  ลูกกะเหยี่ยเบอร 18  เสนผานศูนยกลาง 3.88 เซนติเมตร 

  
 
 

 
หวงมาร   เปนอุปกรณการประมงชนิดหนึ่งใชสําหรับ 
การรวบเชือกที่ใชในในการจับสัตวน้ํา เสนผานศูนยกลาง
ข้ึนอยูกับขนาดของเชือกที่ตองการรวบ  ในภาพเปนหวงมาร
เบอร 4  เสนผาน ศูนยกลาง 4.00 เซนติเมตร 
 

 
 

 
 
ตะกั่ว   เปนอปุกรณการประมงชนิดหนึ่งสําหรับถวงน้ําหนกั
เชือกที่ใชในการจับสัตวน้าํทะเล ขนาดขึ้นอยูกับขนาดของ
เชือกที่ถวง ในภาพเปนตะกั่วเบอร 2 ยาว 1.50 เซนติเมตร 
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ชุน   เปนอุปกรณการประมงชนิดหนึ่งใชสําหรับถกัอวน 
หรือซอมแซมอวนที่เสียหายขึ้นอยูกับขนาดของอวนที่ถัก 
ในภาพเปนชุนเบอร 2  ยาว 16.70 เซนติเมตร 
 
 
 

 
 
ทุน   เปนอุปกรณการประมงชนิดหนึ่งใชสําหรับลอยเขง
บรรจุสัตวน้ําขนาดเล็กถึงขนาดกลาง ใหสามารถลอยน้าํได 
หรือผูกติดกับอวนเพื่อดักสตัวน้ําทะเลขนาดกลาง ขนาด
ข้ึนอยูกับเบอร  และจุดประสงคที่ใช ในภาพเปนทุนเบอร 21 
เสนผานศูนยกลาง 11.00 เซนติเมตร 

 
 

  
ลังไม เปนอุปกรณการประมงชนิดหนึง่สําหรับบรรจุสัตว
น้ําขนาดเล็กถงึขนาดกลางทีจ่ับไดกลาง และนําไปเก็บไว
ในหองน้ําแข็งที่ทองเรือ ซึ่งเรียกวิธีดังกลาววา “การดอง*” ใน
ภาพเปนลังไม ขนาด 36.00 x 42.00 x 9.50 เซนติเมตร 
* การดอง คือ การเก็บรักษาสัตวน้ําทะเลทีจ่ับไดใหคงความ
สดในหองน้ําแข็งโดยใชน้าํแข็งผสมกับเกลือทะเลชนิดหยาบ 

 
 
 
เชือกถักอวน     เปนอุปกรณการประมงชนิดหนึ่งสาํหรับ
ประดิษฐอวนหรือซอมแซมอวนที่ชํารุด  ในภาพเปนเชือกถัก
อวนเบอร 1 
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แผงไฟไดหมกึ   เปนอุปกรณการประมงชนิดหนึ่งสาํหรับ
จับปลาหมึกในตอนกลางคนื  แสงไฟจะมแีสงสีมวงหรือ
แสงสีเขียวซึง่เปนตัวลอใหปลาหมกึมาติดกับดัก 
 
 

 
 
 
 
ภาพลักษณะการดึงแห  เปนลักษณะการดึงแหของ
ชาวประมงในแหลงน้ําทะเล 
 
 

 
 
 
 
ปลาปกเปาสตารฟ  เปนของที่ระลึกชนิดหนึง่ 
 
 
 

 
 
 
เรือใบจําลอง  เปนของที่ระลึกชนิดหนึง่ 
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       กระถางตนไม และกระเชาตนไม   
 
 
 
 

 
 
ภาพไรสับปะรด  สับปะรดเปนพชืเศรษฐกิจของ
จังหวัดประจวบคีรีขัรธ 
 
 
 

 
 
 
 
รถบรรทุกสบัปะรด ชาวไรจะใชรถกระบะบรรทุก 
สับปะรดไปสงยังโรงงานหรือสถานทีท่ี่รับซือ้สับปะรด   
 
 

 
 
 
 
ภาพมะพราวกําลงัหลนจากตน มะพราวเปนพชืเศรษฐกิจของ
จังหวัดประจวบคีรีขันธ 
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ภาพชางลากซุง  ในเขตอําเภอหัวหนิ ไดมีการนาํชางมาใชในดาน
การเกษตรกรรมและสงเสริมดานการทองเที่ยว 
 
 
 

 
 
 
หาบเร  ประกอบดวย ไมคาน สาแหรก และตะกรา   
สําหรับหาบของ สวนใหญแมคาจะมีไวเพือ่คาขาย 
 
 

 
 
 
 
คอน  เครื่องมือสําหรับเคาะ ตอก ตี ทุบ งัด 
 
 
 

 
 
 
 
รถรุน (รถเขน็) รถใชสําหรบัขนส่ิงของตาง ๆ  
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  ไกจกิ  ของเลนพื้นบานชนิดหนึ่ง  
  วิธีการเลน  เหวี่ยงดามจับใหลูกตุมไมเคลื่อนที่  
  เปนแนววงกลม เชือกที่ร้ังคอไกไวจะดึงใหคอไกจิก 
  ภาพเมล็ดขาวที่แผนวงกลมสีเขียว 
 
 

 
 
  ลูกขางไมมเีสียง  ของเลนพืน้บานชนิดหนึง่  
   วิธีการเลน  พันเชือกที่แกนไม ต้ังลกูขางตาม   
   แนวตั้งกับพืน้แลวดึงเชือกที่ปลายอีกขางอยางเร็ว     
   ลูกขางจะหมุนและมีเสยีงดังออกมา 
 
 

 
 
 
กําหมุน   ของเลนพื้นบานชนิดหนึ่ง  
วิธีการเลน  พนัเชือกที่แกนไมเสียบเขากับแทน มือ
ขางหนึง่กําแทนไว มืออีกขางหนึ่งดงึดามจบัอยางเร็ว 
ใบพัดหมนุแลวบินสูอากาศ 
 

 
 
 
งู  ของเลนพืน้บานชนิดหนึ่ง  
วิธีการเลน  ใสนิ้วที่ปากง ูแลวดึงทีห่างงู นิว่จะติดงทูี่
ปากงเูอาออกไม ยิ่งพยายามดึงก็จะยิ่งตดิมากขึ้น อา
จะใหเลนกับเพื่อนอีกคนก็ได 
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นกหวีดไม  ของเลนพื้นบานชนิดหนึง่  
วิธีการเลน  ปากเปาทีห่ัวนกหวีด มือจับแกนไมเลื่อน
เขาออก จะไดยินเสยีงคลายนกรองหลากหลายชนิด 
 
 
 

 
 
จักจั่น  ของเลนพืน้บานชนดิหนึง่  
วิธีการเลน  มอืจับที่แกนไม เหวีย่งไปมาเปนวงกลม 
จะไดยินเสียงคลายจักจัน่รอง 
 
 
 

 
 
 
หลักกิโลเมตร  เสาหนิบอกตําแหนงของสถานที่ตาง ๆ 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 
  นางสาวอุไรรัสมิ์  ฉิ่งเล็ก เกิดเมื่อวันที่ 12 มกราคม 2522 ที่จังหวัดประจวบคีรีขันธ 

สําเร็จการศึกษาครุศาสตรบัณฑิต สาขามัธยมศึกษา (วิทยาศาสตร) วิชาเอกวิทยาศาสตรทั่วไป
และฟสิกส คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในปการศึกษา 2544 และเขาศึกษาตอใน
ระดับปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาการศึกษาวิทยาศาสตร ภาควิชาหลักสูตร การสอน และ
เทคโนโลยีการศึกษา ในปการศึกษา 2545 
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