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 The purpose of this thesis is to study changes in subsistence economy or 
subsistence rice plantation to be commercial economy or palm plantation at Ban 
Paknum community, Phai Phraya district, Krabi province and the effects of changing 
palm plantation on beliefs, rites which are used for rice cultivation and changes in 
socials relations of  among members the Paknum community, Phai Phraya district, 
Krabi province In-dept interview and participative observation were used to collect data 
from the fifty selected households.  
 
 It was found that change in mode of production from rice plantation to palm 
plantation affects community’s beliefs and rites and reduces primary relationships 
among the community’s members. 
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บทที่ 1

บทนํา

ความเปนมาและความสําคัญของปญหาวิจัย

การทําการเกษตรกรรมโดยเฉพาะการเพาะปลูกนั้น  นับเปนการผลิตขั้นพื้นฐานที่มีความ
สําคัญยิ่งตอระบบเศรษฐกิจ และการดํารงชีวิตของผูคนในชุมชนชนบทสวนใหญของประเทศไทย
แมวากระบวนการผลิตจะมีความแตกตางอันเปนผลมาจากความแตกตางดานสิ่งแวดลอมและ
สภาพพื้นที่ทางภูมิศาสตรก็ตาม ส่ิงที่เหมือนกันอยางหนึ่งคือระบบการผลิตในอดีตเปนการผลิต
เพื่อเล้ียงตัวเองภายในชุมชน (Subsistence Economy) เปนระบบการผลิตที่กอใหเกิดสายใยและ
การจัดระเบียบทางสังคมแบบงาย ๆ (Simple Social Structure) เนนความสําคัญของวิถีประชาและ
จารีตประเพณ ี อันกอใหเกิดลักษณะความสัมพันธแบบปฐมภูมิ (Primary Relationships) การแบง
งานกันทําแบบกลไก (Mechanic Solidarity) ดังนั้นพลังการผลิตจึงเปนไปในลักษณะการใชพลัง
รวมหมู (Collective Conscience) ชุมชนเปนเจาของปจจัยการผลิตรวมกัน ระบบเครือญาติและการ
สมรสเปนตัวกําหนดจัดสรร ผลผลิตเกิดจากแรงงานระหวางผูใหญ ผูนอย ในหมูวงศาคณาญาติ

การพัฒนาประเทศในชวง  3  ทศวรรษที่ผานมา      ภายใตแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แหงชาติฉบับที่ 1 จนถึงฉบับที่ 8 (2540-2544) ในปจจุบันแตละฉบับไดกลาวถึงการปรับปรุง 
โครงสรางทางเศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม เพื่อที่จะยกระดับการผลิตและรายไดของ 
ประชาชาติภายในประเทศ โดยพยายามที่จะลดอัตราการเพิ่มของประชากร รักษาเสถียรภาพทาง
เศรษฐกิจสงเสริมความเจริญในภูมิภาค ลดความแตกตางของรายได สงเสริมบทบาทของเอกชนใน
การพัฒนาและโดยเฉพาะอยางยิ่งรัฐไดใหความสําคัญทางดานการลงทุนและอุตสาหกรรมอยาง
มาก  ดังนั้นการขยายตัวทางดานเศรษฐกิจตามแผนพัฒนาที่ไดกลาวมาขางตนนั้น สงผลทําใหเกิด
การเปลี่ยนแปลงวิ ถีชีวิต  ความเปนอยู  และการจัดระเบียบชุมชนดังกลาวขางตนแลว   
การเปลี่ยนแปลงระบบการผลิตเพื่อการคาซึ่งเนนระบบการผลิตแบบตัวใครตัวมัน            สงผลให
โครงสรางทางสังคม (Social Structure) เปล่ียนแปลงไปดวย เปนโครงสรางความสัมพันธแบบ
ทุติยภูมิ (Secondary Relationships) วิถีการผลิตถึงแมจะเปนเกษตรกรรมแตก็เปล่ียนแปลงชนิด
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ของพืชจากพืชที่ใชเล้ียงชีพเปนเพื่อการคา  ซ่ึงผลที่เปล่ียนแปลงทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทาง
วัฒนธรรมใหม

จากการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น จึงเปนส่ิงที่ควรศึกษาวามีการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม
ดานความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวเนื่องในการเพาะปลูกและระบบความสัมพันธที่สมาชิกในชุมชน
มีตอกันในลักษณะใด มีการสรางวัฒนธรรมใหมในหมูบานหรือไม หลังจากที่รัฐบาลไดมีนโยบาย
ที่จะพัฒนาประเทศไปสูความทันสมัย (Modernization)     ตามทิศทางการพัฒนาของประเทศ
ตะวันตก  เชนเดียวกับชุมชนอื่นในชนบทของสังคมไทย ชุมชนหมูบานปากน้ํา ตําบลปลายพระยา 
อําเภอปลายพระยา  จังหวัดกระบี่   ไดผานกระบวนการเปลี่ยนแปลงอันเกิดจากกระบวนการ
ทันสมัย (Modernization)   ที่มีหนวยงานภาครัฐเปนตัวกระตุนใหเกิดการเปลี่ยนแปลง    ชุมชนหมู
บานปากน้ําไดเปล่ียนแปลงระบบการผลิตจากการผลิตเพื่อยังชีพ (Subsistence Economy) เปนการ
ผลิตเพื่อการคา (Commercial Economy) ขาวซึ่งเคยเปนพืชสําหรับเลี้ยงชีพของชุมชนมาหลาย
ศตวรรษถูกทดแทนดวยพืชเศรษฐกิจที่สําคัญตัวใหม คือ ปาลมน้ํามัน ปจจุบันสมาชิกของชุมชน
สวนใหญไดเปล่ียนอาชีพจากชาวนาไปเปนชาวสวนปาลม การเปลี่ยนแปลงดังกลาวไดสงผลให
เกิดการเปลี่ยนแปลงในรูปแบบความสัมพันธระหวางสมาชิกในสังคมอยางมาก รวมตลอดจนการ
เปล่ียนแปลงในการจัดระเบียบในสังคมหลายๆ ดาน เชน ระบบความเชื่อ พิธีกรรมตางๆ ในสังคม 
เปนตน  การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นดังกลาวจึงเปนประเด็นที่สมควรจะนํามาศึกษาประเด็นหนึ่ง

วัตถุประสงคในการศึกษา
 

1. เพื่อศึกษาการเปลี่ยนแปลงระบบการผลิตจากเกษตรกรรมเพื่อยังชีพ (Subsistence
Economy)  หรือการปลูกขาวเพื่อยังชีพ มาเปนเกษตรกรรมเพื่อการคา (Commercial Economy)
หรือการปลูกปาลมน้ํามัน ในหมูบานปากน้ํา ตําบลปลายพระยา อําเภอปลายพระยา จังหวัดกระบี่

2. เพื่อศึกษาถึงผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงของการปลูกปาลมน้ํามัน ที่มีตอระบบ
ความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวเนื่องในการเพาะปลูกขาวที่เคยปฎิบัติในหมูบานปากน้ํา ตําบล
ปลายพระยา อําเภอปลายพระยา จังหวัดกระบี่

3. เพื่อศึกษาถึงผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงของการปลูกปาลมน้ํามัน ที่มีตอระบบ
ความสัมพันธของสมาชิกในชุมชนในหมูบานปากน้ํา ตําบลปลายพระยา อําเภอปลายพระยา 
จังหวัดกระบี่
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ขอบเขตของการศึกษา

การศึกษาครั้งนี้มุงศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม          เนื่องมาจากการ
เปล่ียนแปลงของระบบการผลิต จากการผลิตเพื่อยังชีพ (Subsistence Economy) เปนการผลิตเพื่อ
การคา (Commercial Economy) โดยจะทําการศึกษาในระดับชุมชนหมูบานที่หมูบานปากน้ํา
ตําบลปลายพระยา  อําเภอปลายพระยา  จังหวัดกระบี่  สาเหตุที่เลือกหมูบานนี้

1. เปนหมูบานที่มีการตั้งถ่ินฐานมากวา 100 ป และปลูกขาวเปนพืชหลักมาตั้งแตเร่ิมตั้ง
ชุมชน โดยมีพื้นที่นาประมาณ 1,000 ไร อยูสวนกลางของพื้นที่หมูบาน

2. เปนหมูบานแรกๆ ที่รับปาลมน้ํามันเขามาปลูก
3. เปนหมูบานที่มีสหกรณนิคม, สหกรณกองทุนสวนยาง, โครงการปลูกขาวเพื่อบริโภค

แบบครบวงจรซึ่งประกอบไปดวยระบบชลประทาน โรงสีขาวพระราชทาน  การจัดกลุมทํานาและ
ใชน้ํา โดยมีรถไถนาเดินตามและเครื่องนวดขาวเปนของกลุม

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ

 1. ทําใหทราบถึงการเปลี่ยนแปลงระบบการผลิตจากเกษตรกรรมเพื่อยังชีพ (Subsistence
Economy) หรือการปลูกขาวเพื่อยังชีพ มาเปนเกษตรกรรมเพื่อการคา (Commercial Ecomomy) 
หรือการปลูกปาลมน้ํามัน

2. ทําใหทราบถึงผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงของการปลูกปาลมน้ํามันที่มีตอระบบ
ความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวเนื่องในการเพาะปลูก

3.  ทําใหทราบถึงผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงของการปลูกปาลมน้ํามันที่มีตอระบบ
ความสัมพันธของสมาชิกในชุมชน



4

กรอบแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของ

แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับวัฒนธรรม

นิยามและความหมายของวัฒนธรรม

ในทางมานุษยวิทยาวัฒนธรรม หมายถึงพฤติกรรมของมนุษยที่เกิดจากการเรียนรู รวมทั้ง
ผลผลิตที่เกิดจากการเรียนรูนั้นดวย (งามพิศ สัตยสงวน , 2543 : 20) โดยมีนักมานุษยวิทยาหลาย
ทานไดใหความหมายของวัฒนธรรมไว ดังนี้

Edward Tylor (อางถึงในงามพิศ  สัตยสงวน , 2543 : 21) ไดใหความหมายวา วัฒนธรรม
คือส่ิงทั้งหมดที่มีลักษณะซับซอน  ซ่ึงรวมทั้งความรู ความเชื่อ  ศิลปะ จริยธรรม  ศีลธรรม
กฎหมาย  ประเพณีและความสามารถอื่น ๆ รวมทั้งอุปนิสัยตางๆ ที่มนุษยไดมาโดยการเรียนรูจาก
การเปนสมาชิกของสังคม

Dluckhohn and Kelly (อางถึงในงามพิศ สัตยสงวน , 2543 : 21) ไดใหความหมายวา
วัฒนธรรมคือทุกสิ่งทุกอยางที่มนุษยสรางขึ้นมาเพื่อใชในการดํารงชีวิตของมนุษย อาจเปนสิ่งมี
เหตุผลหรือไมมีเหตุผลในชวงเวลาใดเวลาหนึ่ง เพื่อเปนแนวทางการปฏิบัติหรือพฤติกรรมของ
มนุษย

จากความหมายของวัฒนธรรมที่กลาวมาขางตน  สรุปไดวาวัฒนธรรมคือแบบแผนในการ
ดําเนินชีวิตของสมาชิกในสังคม  ที่สมาชิกในสังคมสรางขึ้นมาและยอมรับปฏิบัติกันมา และมีการ
ถายทอดไปสูสมาชิกรุนตอมา

 ลักษณะของวัฒนธรรม

สมศักดิ์  ศรีสันติสุข (2529 : 9) ไดรวบรวมลักษณะสําคัญของวัฒนธรรมไวดังนี้

1. วัฒนธรรมเปนสิ่งจําเปน (necessity) หมายถึง วัฒนธรรมมีความจําเปนในการดําเนิน
ชีวิตในสังคมมนุษย ถาปราศจากวัฒนธรรมมนุษยไมสามารถอยูในสังคมได

2. วัฒนธรรมเปนสิ่งที่มนุษยสรางขึ้น (man made) หมายถึง วัฒนธรรมไมใชส่ิงที่เกิดขึ้น
เองหรือติดตวัมนุษยมาแตกําเนิด หรือถายทอดทางพันธุกรรม แตมนุษยไดสรางวัฒนธรรมขึ้นมา
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แลวกําหนดความหมายสัญลักษณ หนาที่ของสิ่งที่สรางขึ้นมาจนสมาชิกไดยอมรับเปนลักษณะ
เฉพาะของสังคมนั้นๆ

3. วัฒนธรรมมีการยอมรับรวมกัน (is shared) เมื่อมนุษยไดสรางวัฒนธรรมขึ้นมาภายใน
สังคมตามความจําเปนและเหมาะสมของสังคมนั้นๆ แลว วัฒนธรรรมนั้นจะตองเปนที่ 
ยอมรับของสมาชิกสวนใหญในสังคม

4. วัฒนธรรมเปนสิ่งที่ตองเรียนรู (is learned) หมายถึง วัฒนธรรมคือพฤติกรรมที่เกิดจาก
การเรียนรู โดยการถายทอดจากคนรุนหนึ่งไปสูอีกรุนหนึ่ง

5. วัฒนธรรมตองมีการถายทอด (is transitted) หมายถึง วัฒนธรรมที่มนุษยสรางขึ้นมานั้น
จะดํารงอยูในสังคมมนุษยได นอกจากการเรียนรูของสมาชิกแลว มนุษยมีวิธีการถายทอด 
วัฒนธรรมไปสูสมาชิกรุนหลัง ๆ ใหปฏิบัติสืบตอมา

6. วัฒนธรรมแตละสังคมมีความแตกตางกัน (varieties) ความแตกตางที่เกิดขึ้นไมสามารถ
นํามาเปรียบเทียบวาวัฒนธรรมของสังคมใดดีกวากัน ทั้งนี้เนื่องจากแตละวัฒนธรรมมีความเหมาะ
สมกับสภาพแวดลอมของแตละสังคม

7. วัฒนธรรมเปนสิ่งที่เปล่ียนแปลงได (is changed) หมายถึง วัฒนธรรมจะมีการเปลี่ยน
แปลงไดตามความเหมาะสมของสภาพสิ่งแวดลอมทางสังคม เนื่องจากสังคมไมไดอยูนิ่ง

8. วัฒนธรรมอาจสลายไปได (dead culture) หมายถึง วัฒนธรรมในสังคมนั้นเมื่อไมมีการ
ถายทอดสืบตอแลว วัฒนธรรมนั้นจะสลายหรือตายไป

9. วัฒนธรรมเปนผลรวมของหลายๆ ส่ิงหลายๆ อยาง (integrative) หมายถึงวัฒนธรรม
ของสังคมหนึ่งเปนผลรวมของแบบแผน  หรือแนวทางการดําเนินชีวิตเขาดวยกัน

10. วัฒนธรรมเปนมรดกทางสังคม (social heritage) หมายถึง วัฒนธรรมไมไดเปนของ
บุคคลใดบุคคลหนึ่งในสังคม  แตเปนของสวนรวม เปนสมบัติของสมาชิกทุกคน
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 องคประกอบทางวัฒนธรรม

สุพัตรา สุภาพ (2541 : 35 – 36) ไดแบงองคประกอบทางวัฒนธรรมไว ดังนี้

1. องควัตถุ (instrumental and symbolic objects) คือวัฒนธรรมวัตถุที่สามารถสัมผัสจับ
ตองได และมีรูปราง เชน เครื่องมือเครื่องใช และสวนที่ไมมีรูปราง เชน ภาษา

2.  องคการ (association or organization) หมายถึง กลุมที่มีการจัดอยางเปนระเบียบหรือมี
โครงสรางอยางเปนทางการ มีการวางกฎเกณฑ ระเบียบขอบังคับ และวัตถุประสงคไวอยาง 
แนนอน เชน ครอบครัว

3. องคพิธีการ (usage)   เปนขนบธรรมเนียมประเพณีที่ยอมรับกันโดยทั่วไป เชน  
พิธีกรรมตางๆ

4.  องคมติ (concept)   หมายถึง   ความเขาใจ   ความเชื่อ   ความคิดเห็น   คานิยม และ 
อุดมการณตางๆ  เชน ความเชื่อเรื่องกรรม

ประเภทของวัฒนธรรม

งามพิศ  สัตวสงวน (2543 : 53-54) ไดแบงวัฒนธรรมออกเปน 2 ประเภทใหญๆ ดังนี้

1. วัฒนธรรมทางวัตถุ (material culture) หมายถึง สวนของวัฒนธรรมที่จับตองสัมผัสได 
ซ่ึงไดแกส่ิงของเครื่องใชตาง ๆ

2. วัฒนธรรมที่ไมใชวัตถุ (non-material culture) หมายถึงสวนของวัฒนธรรมที่จับตอง
สัมผัสไมได  วัฒนธรรมประเภทนี้แบงออกเปน 5 ประเภท  ไดแก

2.1 สถาบันสังคม คือ สวนตางๆ ของวัฒนธรรมที่เขาจัดการกับปญหาพื้นฐานของ
สังคม สถาบันสังคมแบงออกเปนประเภทตางๆ ดังนี้ คือ สถาบันครอบครัว เศรษฐกิจ การเมือง
การปกครอง การศึกษา ศาสนา การแพทยและสาธารณสุข

2.2 วัฒนธรรมประเภทที่เกี่ยวกับการควบคุมทางสังคม คือวัฒนธรรมที่ชวยทําใหเกิด
ระเบียบในสังคม  ซ่ึงบางอยางจะเปนการควบคุมอยางเปนทางการ และบางอยางไมเปนทางการ
วัฒนธรรมประเภทนี้มี 5 ประเภท คือ ศาสนา ความเชื่อทางสังคม คานิยม ประเพณี กฎหมาย
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2.3 ศิลปะ หมายถึง การสรางสรรคผลงานในดานตางๆ เชน จิตรกรรม,ประติมากรรม

2.4  ภาษา คือระบบสัญลักษณที่ใชส่ือสารติดตอกัน

2.5  พิธีกรรม คือพิธีที่ตองทําในขั้นตอนของประเพณี

แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม

นิยามและความหมายของการเปลี่ยนแปลง

Nisbet (อางถึงในงามพิศ  สัตยสงวน , 2540 : 9) ไดใหความหมายวา การเปลี่ยนแปลง
หมายถึงความแตกตางที่เกิดขึ้นตอเนื่องกันในชวงเวลาหนึ่งขององคกรหนึ่งซึ่งยังคงตัวอยูได

C.W. Moore (อางถึงในงามพศิ  สัตยสงวน , 2540 : หนาเดียวกัน) ไดใหความหมายวา
การเปลี่ยนแปลงคือการเปลี่ยนในโครงสรางสังคม ซ่ึงคือแบบแผนการกระทําระหวางกัน รวมผล
กระทบของโครงสรางทางสังคมที่มีตอบรรทัดฐานและคานิยมดวย

งามพิศ  สัตยสงวน (2540 : 9) ไดใหความหมายวา  การเปลี่ยนแปลง หมายถึง ความ
แตกตางของอยางเดียวกันที่เอามาเปรียบเทียบกันในเวลาที่แตกตางกันไป

จากความหมายของการเปลี่ยนแปลงที่กลาวมาขางตน  สรุปไดวาการเปลี่ยนแปลงคือ
ความแตกตางของแบบแผนที่กระทําระหวางกันในเวลาที่แตกตางกัน
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นิยามและความหมายของการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม

Davis (อางถึงในสมศักดิ์  ศรีสันติสุข 2529 : 25) ไดใหความหมายวา การเปลี่ยนแปลงทาง
วัฒนธรรมหมายถึงการเปลี่ยนแปลงทุกอยางที่เกิ่ดขึ้นในวัฒนธรรมทุกสาขา ไดแก ศิลปะ วิทยา
ศาสตร  เทคโนโลยี ปรัชญา ฯลฯ

Wiese (อางถึงในสมศักดิ์  ศรีสันติสุข 2529 : 26) ไดใหความหมายวา การเปลี่ยนแปลง
ทางวัฒนธรรมหมายถึงการเปลี่ยนแปลงในเรื่องความสัมพันธระหวางมนุษยกับสิ่งของหรือเรื่อง
ราวตาง ๆ ทั้งนี้เนื่องจากวัฒนธรรมเปนผลผลิตของกิจกรรมระหวางมนุษย

 งามพิศ  สัตยสงวน (2540 : 11) ไดใหความหมายวา การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม
หมายถึงความแตกตางในระบบวัฒนธรรม หรือเปลี่ยนแปลงองคประกอบยอยของวัฒนธรรม

สนิท  สมัครการ (2538 : 4) ไดใหความหมายวา  การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมหมายถึง
การเปลี่ยนแปลงในแบบแผนของการดําเนินชีวิตของชุมชนกลุมใดกลุมหนึ่ง

จากความหมายของการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมที่กลาวมาขางตน สรุปไดวาการเปลี่ยน
แปลงทางวัฒนธรรมคือการเปลี่ยนแปลงแบบแผนในการดําเนินชีวิตของสมาชิกในสังคม

ปจจัยของการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม

งามพิศ  สัตยสงวน ( 2540 : 13) ไดแบงปจจัยของการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมออกเปน
3 ประเภท ดังนี้

1. การคนพบ (Discovery) หมายถึง กระบวนการที่บางสิ่งบางอยางถูกคนพบโดยสิ่งของ
ตาง ๆ เหลานั้นมีอยูแลว แตไมรูกัน จนกระทั่งมีคนไปคนพบสิ่งนั้นเขา

2. การประดิษฐคิดคน  (Invention)  หมายถึง กระบวนการตาง ๆ ที่ไมเคยมีมากอนถูกทํา
ขึ้นมา  เปนการประดิษฐคิดคนสิ่งใหม ๆ ขึ้นมา

3. การแพรกระจาย (Diffussion) หมายถึง สวนตาง ๆ ที่เฉพาะของวัฒนธรรมสวนหนึ่ง
แพรกระจายไปยังอีกวัฒนธรรมหนึ่ง
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ประเภทของการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม

สมศักดิ์  ศรีสันติสุข (2529 : 30) ไดกลาวถึงธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลง ซ่ึงสรุปได 
ดังนี้

1. การเปลี่ยนแปลงแบบไมมีการวางแผน (Unplanned Change) เปนการเปลี่ยนแปลงอยาง
เชื่องชาทีละนอยซ่ึงอาจเปนไปโดยไมรูสึกตัว  ไมคอยมีผลตอความรูสึกหรือวิถีชีวิตของประชาชน
มากนัก สวนใหญเปนการเปลี่ยนแปลงซึ่งตองใชเวลานาน  เปนการเปลี่ยนแปลงตามธรรมชาติ
หรือไมไดตั้งใจใหเกิดขึ้น

2. การเปลี่ยนแปลงแบบมีการวางแผน (Planned Change) เปนการเปลี่ยนแปลงที่มีแผน 
หรือตั้งใจที่จะใหมีการเปลี่ยนแปลงตามแผนการดําเนินการที่แนนอนโดยมีจุดมุงหมายที่ได
กําหนดไว เปนการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตความเปนอยูของประชาชนใหดีกวาเดิม การเปลี่ยนแปลง
จึงมีลักษณะคอยๆ เปล่ียนแปลงอยางชาๆ และทําใหประชาชนเกิดการยอมรับตอการเปลี่ยนแปลง
นั้น

การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมในหมูบานปากน้ําในระยะแรกเปนการเปลี่ยนแปลงแบบ
ไมมีการวางแผน  (Unplanned Change)   การเปลี่ยนแปลงเปนไปตามธรรมชาติโดยไมไดตั้งใจ ตอ
มาในป พ.ศ. 2528 ไดมีการจัดตั้งสหกรณนิคมปากน้ําขึ้นมา และมีการสงเสริมใหชาวบานปลูก
ปาลมน้ํามันเปนพืชเศรษฐกิจซึ่งสงผลกระทบตอวิถีชีวิตของชาวบาน ทําใหเกิดวัฒนธรรมใหมขึ้น
มา การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมในระยะหลังจากป พ.ศ. 2528 เปนการเปลี่ยนแปลงแบบมีแผน
(Planned Change) เปนการเปลี่ยนแปลงที่มีจุดมุงหมายใหวิถีชิวิตความเปนอยูของชาวบานใน
หมูบานปากน้ําดีขึ้นกวาเดิม

ทฤษฎีวิวัฒนาการสากล (Universal Evolution)

Leslie White (อางถึงในฉวีวรรณ  ประจวบเหมาะ , 2531 : 52) ผูที่นําเสนอทฤษฎี
วิวัฒนาการสากลไดกลาววา การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นจากการเปลี่ยนแปลงเทคโนโลยีจะเปน
กลไกสําคัญที่ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงอื่นๆ ตอไป แตปฏิกิริยาของสถาบันที่มีตอการเปลี่ยน
แปลงเทคโนโลยีจะไมเกิดขึ้นในทันทีทันใด เนื่องจากในบางครั้งเทคโนโลยีไมไดมีผลกระทบโดย
ตรงกับสถาบันทางสังคม นอกจากเทคโนโลยีจะกําหนดลักษณะหรือรูปแบบสถาบันสังคมแลว ยัง
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ไดกําหนดระบบความคิด ความเชื่อของมนุษยอีกดวย เชน ในสังคมที่มีเทคโนโลยีต่ําจะมีความเชื่อ
ในเรื่องสิ่งเหนือธรรมชาติมากกวาในสังคมที่มีเทคโนโลยีสูง เพราะคนในสังคมมีความสามารถใน
การควบคุมสภาพแวดลอมไดนอย

ระบบความคิด ความเชื่อ  หรือปรัชญาของกลุมชนตางๆ   จะเปนการแสดงออกถึง
ประสบการณของมนุษยที่อยูในสภาพแวดลอมหนึ่งๆ ซ่ึงอาจถูกทําใหมีเงื่อนไขโดยเทคโนโลยี ซ่ึง
เปนสิ่งที่มนุษยใชและควบคุมธรรมชาติ  ซ่ึงพอที่จะสรุปไดวา ในสังคมหนึ่งๆ เมื่อเทคโนโลยี
เปล่ียนแปลง   ระบบความคิด  ความเชื่อมักจะเปลี่ยนแปลงไปดวย ซ่ึงระบบสังคมจะเปนตัวกลาง
หรือตัวปรับระหวางเทคโนโลยีกับระบบความเชื่ออีกทีหนึ่ง

นอกจากนี้ความสัมพันธภายในกลุมก็เปล่ียนแปลงไปดวย จากความสัมพันธที่กระชับ
แนนแบบยึดตัวบุคคล (personal) และอิงอยูกับเครือญาติของคนภายในกลุมเปลี่ยนแปรไปเปน
แบบไมรูจักใกลชิดกัน การจัดระเบียบทางเศรษฐกิจก็เปล่ียนแปลงไปดวยจากเดิมผูกพันอยูกับ
ความเปนญาติเปล่ียนเปนระบบที่ความสัมพันธทางเศรษฐกิจกําหนดความสัมพันธทางสังคมมาก
กวาความเปนญาติกําหนดความสัมพันธทางเศรษฐกิจ

แนวคิดขัดแยง  (The Conflict Perperspective)

Karl Marx (อางถึงในสมศักดิ์  ศรีสันติสุข , 2529 : 83-85) ซ่ึงเปนผูริเร่ิมการอธิบายการ
เปล่ียนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมเชิงขัดแยง ไดกลาววา  ความขัดแยงเปนสาเหตุที่ทําใหสังคม
มีการเปลี่ยนแปลง ความขัดแยงเปนกระบวนการหนึ่งในสังคมที่จะผลักดันใหเกิดการเปลี่ยนแปลง
ไดทุกขณะ สังคมจะมีลักษณะของการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา  สังคมไมไดอยูในระเบียบหรือมี
ความมั่นคงในกรอบของระบบสังคม  Marx ยังไดกลาววา ถาปราศจากความขัดแยงจะไมมีความ
กาวหนา (without conflict no progress) ความเจริญกาวหนาของอารยธรรมตางๆ ก็เนื่องมาจากกฎ
แหงความขัดแยง นั่นก็คือประวัติศาสตรของทุกสังคม ทุกยุค ทุกสมัย จนถึงปจจุบันเปนประวัติ
ศาสตรของความขัดแยง
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Marx  ไดสรางทฤษฎีความขัดแยงขึ้น เพื่อที่จะอธิบายการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นใน
ประวัติศาสตรมนุษย มนุษยไดสรางตนเองขึ้นมาดวยน้ําพักน้ําแรง หรือแรงงานของตนเองและการ
เปลี่ยนแปลงในปรวัติศาสตรเปนเรื่องเกี่ยวพันกับสถาบันทางสังคมและชีวิตความเปนอยูของ
มนุษยโดยตรง  อํานาจที่ขัดกันในประวัติศาสตรไมใชความคิดลอยๆ หรือไมมีตัวตน  แตเปนความ
ขัดแยงระหวางชนชั้นตางๆ (class conflict) และเปนการกลาวถึงลักษณะของการตอสูหรือดิ้นรน
ระหวางชนชั้นตางๆ (class struggle)  เปนพลังที่สําคัญของเบื้องหลังการเปลี่ยนแปลงประวัติ
ศาสตรของมนุษยชาติ นั่นก็คือ การตอสูระหวางชนชั้นที่เอาเปรียบ (exploiting class) กับชนชั้นที่
ถูกเอาเปรียบ (exploited class) ซ่ึงจะมีลักษณะเชนนี้เร่ือยไปในประวัติศาสตรของสังคมที่มีการ
เปล่ียนแปลง (สมศักดิ์  ศรีสันติสุข , 2536 : 78)

Marx  มีความเชื่อวาการจัดระเบียบทางเศรษฐกิจเปนพลังที่กอใหเกิดการปฎิวัติหรือขัด
แยงทางชนชั้น  และ  Marx  ยังกลาววา สภาพความเปนอยูของสังคมซึ่งหมายถึงระบบเศรษฐกิจ
เปนรากฐานที่สําคัญตอการกําหนดโครงสรางของสังคมแตละสังคม Marx ไดแบงโครงสรางของ
สังคมเปน 2 สวน  คือ

1. โครงสรางสวนบน (superstructure) ไดแก สถาบันของสังคมตาง ๆ เชน กฎหมาย
ศาสนา  ปรัชญา การปกครอง คานิยม อุดมการณ

2. โครงสรางสังคมสวนลาง (substructure) เปนรากฐานทางเศรษฐกิจ  ไดแกพลังการผลิต
ทรัพยากร เทคโนโลยี ฯลฯ     ซ่ึง  Marx   มีความเชื่อวา  โครงสรางสวนลางจะเปนตัวกําหนดโครง
สรางสวนบนและเปนปจจัยที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงโครงสรางสังคม

สภาวะทางเศรษฐกิจตามแนวคิดของ Marx นั้น     Marx  เรียกวา แบบแหงการผลิต (mode
of production) ซ่ึงปรากฏอยูในสังคมแตละยุค แบบแหงการผลิตจะถูกกําหนดโดยปจจัย 2 สวน
คือ

1. พลังในการผลิต (production force) ไดแก เทคนิควิทยา ทักษะ ทรัพยากรทางวัตถุดิบ
แหลงพลังงานตางๆ  และเทคโนโลยีที่นํามาใชในการผลิต ซ่ึงกอใหเกิดความสัมพันธของการผลิต

2. สัมพันธภาพในการผลิต (productive  relation) ไดแก การที่บุคคลหรือกลุมมีความ
สัมพันธกันในเรื่องของพลังการผลิต
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ในทัศนะของ Marx ปจจัยทางเศรษฐกิจ (Econonic Deternants) เปนตัวกําหนดลักษณะ
โครงสรางสวนบนซึ่งประกอบดวยความคิด ความเชื่อ คานิยมและอุดมการณทางสังคม โครงสราง
สวนบนนี้เองที่เปนตัวสะทอนวิถีชีวิต (Mode of Life) ของคนในแตละสังคม

ในกรณีของหมูบานปากน้ํา ระบบการผลิตของหมูบานในอดีตเปนการผลิตเพื่อยังชีพ
(Subsistence Economy)  ทรัพยากร เทคโนโลยี วิธีการและขั้นตอนที่ใชในการผลิตเปนสิ่งที่มีอยู
หรือสามารถหาไดในชุมชน สมาชิกในชุมชนปลูกขาวเพื่อใชในการยังชีพ  กระบวนการทํานาเปน
ไปตามธรรมชาติของพื้นฐานและฤดูกาลใชวิธีการตามภูมิปญญาพื้นบานที่ส่ังสมสืบทอดมาแต
โบราณ โดยอาศัยวัสดุในทองถ่ินผลิตเครื่องมือเครื่องใชขึ้นใชเอง ใชแรงงานคนและสัตวเปนหลัก
กระบวนการทํานาทุกขั้นตอนดําเนินไปดวยความสัมพันธอยางใกลชิดกับความเชื่อตามวัฒนธรรม
พื้นบาน เปนกระบวนการผลิตที่ตั้งอยูบนพื้นฐานของคุณธรรมและน้ําใจเปนสําคัญทุกสิ่งทุกอยาง
มีการพึ่งพาอาศัยกัน (เอี่ยม  ทองดี , 2538 : 147)

 การเปลี่ยนแปลงเกษตรกรรมเพื่อยังชีพ (Subsistence Economy) มาเปนเกษตรกรรมเพื่อ
การคา (Commercial Economy) ตามกระแสความตองการของรัฐในการที่จะพัฒนาประเทศ โดย
การนําเอาพืชเศรษฐกิจชนิดใหมๆ (ปาลมน้ํามัน) มาสงเสริมใหชาวบานปลูก  โดยนําเอาหลักวิชา
ความรู เครื่องมือเครื่องใชและเทคโนโลยีสมัยใหมมาใชในกระบวนการผลิต  มีการจางแรงงาน
แทนการแลกเปลี่ยนแรงงานในระบบการผลิตเดิม การเปลี่ยนจากการปลูกขาวมาปลูกปาลมน้ํามัน
เปนลักษณะความขัดแยง ที่เกิดขึ้นระหวางวิถีชีวิตแบบดั้งเดิมที่ชาวหมูบานปากน้ําคุนเคยมาเปน
เวลานานกับวิถีชีวิตแบบใหม องคความรูแบบใหมที่เกิดจากการถายทอดจากตางวัฒนธรรม ซ่ึงสง
ผลใหระบบโครงสรางสวนบนของหมูบานเกิดการเปลี่ยนแปลงในที่สุด

ทฤษฏีหนาท่ีนิยม (Functionalism)

Emile Durkheim (อางถึงในจุไรรัตน  จันทรธํารงและยุพา  คลังสุวรรณ , 2528 : 57) ได
อธิบายถึงธรรมชาติของความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันทางสังคม (Social Solidarity) วาความเปน
อันหนึ่งอันเดียวกันทางสังคม (Social Solidarity) เปนแรงผลักดันทางศีลธรรมซึ่งเกิดขึ้นจากการ
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เขาไปมีสวนรวมในระบบความเชื่อและคานิยมอันเปนระบบซึ่งหลอหลอมพฤติกรรมของคนใน
สังคมใหเปนไปในทางเดียวกัน

Durkheim ไดแบงความสมานฉันท (Solidarity) ออกเปน 2 แบบ คือ
1. ความสมานฉันทแบบกลไก (MechanicaSolidarity) คือ ลักษณะที่สมาชิกในสังคมมี

ความรูสึกรวมกัน (Collective Conscience) หมายถึงความเชื่อและความรูสึก (Belifes and 
Sentiments) ทั้งหมดที่ปรากฏมีในสมาชิกของสังคมในลักษณะเหมือนกันและเปนกันเอง (อางถึง
ในจํานงค  อดิวัฒนสิทธิ์ , 2523 : 43)

ความสมานฉันทแบบกลไกฝงรากอยูในคลายคลึงทางดานพฤติกรรมของสมาชิกแตละคน
ในสังคม เปนรูปแบบที่ปรากฏทั่วไปในสังคมที่หนวยยอยสําคัญๆ มีลักษณะคลายกันและสามารถ
ทําหนาที่แทนกันได ปจเจกชนทําหนาที่ซํ้ากันและสวนยอยบางสวนของสังคมสามารถแยกตัว
ออกไปโดยที่สังคมยังคงดําเนินอยูตอไปได  Durkeim พบวาในสังคมดั้งเดิมนั้นความผูกพันของ
คนขึ้นอยูกับความสัมพันธทางเครือญาติและแบบแผนในการอบรมเรียนรูที่คนในสังคมยอมรับ
รวมกันซึ่งเปนการยึดเหนียวกันทางสังคมที่เรียกวาความสมานฉันทแบบกลไก (อางถึงในจุไรรัตน  
จันทรธํารง และยุพา  คลังสุวรรณ , 2528 : 58)

2. ความสมานฉันทแบบองคาพยพ (Organic Solidarity) คือสังคมที่สมาชิกมีลักษณะแตก
ตางกันอยางมากในเรื่องความคิด ความเชื่อ ความสัมพันธของสมาชิกเปนแบบความสัมพันธแบบ
สัญญา (Contractual Relationship) ซ่ึงจะกอใหเกิดการแบงงานกันทําหรือการกระจายของอาชีพ 
(อางถึงในภุทชงค  กุณฑลบุตร , 2528 : 62)       ความผูกพันทางสังคมไดเปล่ียนจากความผูกพันที่
มีพื้นฐานทางเครือญาติมาเปนการตอบสนองกันทางเศรษฐกิจ (Economic Complementarity) และ
การพึ่งพาอาศัยกัน Durkeim เรียกความสัมพันธซ่ึงตั้งอยูบนพื้นฐานของการตอบสนองทาง
เศรษฐกิจนี้วา ความสมานฉันทแบบองคาพยพ (อางถึงในจุไรรัตน  จันทรธํารงและยุพา  คลัง
สุวรรณ , 2528 : 58)
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ทฤษฏีวิวัฒนาการ (Evolution)

Herbert  Spencer  (อางถึงในภุทชาติ  กุณฑลบุตร , 2528 : 54-55) กลาววา สังคมก็เหมือน
กับรางกายคือจะตองมีการเจริญเติบโต (Growth) เชน จากเด็กเปนผูใหญ จากสังคมเล็กๆ เปน
สังคมขนาดใหญ  การเติบโตของสังคมมีลักษณะเปนกระบวนการ กลาวคือ กระบวนการในการ
เติบโตมี 2 แบบ คือ

1. เติบโตแบบแยกจากกัน (Separately) หมายถึง สังคมใดสังคมหนึ่งตอมาภายหลังมีการ
แยกออกเปนหลายสังคมขยายออกไป

2. การเติบโตแบบรวมกัน (Together) หมายถึง การมีสังคมหลายๆ สังคมเขามารวมกัน
เปนสังคมขนาดใหญ

ตามทัศนะของ Spencer  สังคมยิ่งมีขนาดใหญหรือมีการเจริญเติบโต (Growth) มากยิ่งขึ้น
เทาใด โครงสรางของสังคม (Social Structure) ยิ่งมีความสลับซับซอนเพิ่มมากขึ้นตามลําดับ ความ
แตกตางทางสังคม (Social Differentiation) ยิ่งมีสูงขึ้น  ในขณะที่สังคมที่มีการพัฒนานอย ความ
แตกตางทางสังคมก็มีนอย เชน ทั้งหมูบานเปนคนลาสัตว แตในสังคมที่มีความสลับซับซอนเพิ่ม
มากขึ้น สวนตางๆ จะมีความแตกตางออกไป สืบเนื่องมาจากการเพิ่มของโครงสรางทางสังคม เชน
เดียวกับการเพิ่มโครงสรางของอินทรีย เชน สัตวที่โครงสรางซับซอน อวัยวะแตละสวนก็มีความ
แตกตางกันและมีหนาที่แตกตางกันออกไป  สังคมก็เชนเดียวกันเมื่อมีโครงสรางขยายเพิ่มขึ้น 
ความแตกตางกันในทางสังคมก็จะเพิ่มมากขึ้น เชน มีกลุมตางๆ มากขึ้น มีการแบงงานกันทํา บท
บาทของบุคคลมีเฉพาะเจาะจงลงไป

ทฤษฎีความทันสมัย (Modernization)

Michael G. Robbins (อางถึงในนิยพรรณ  วรรณศิริ , 2537 : 1) ไดใหความหมายของความ
ทันสมัยวาความทันสมัยเปนขบวนการที่แบบฉบับพฤติกรรมของบุคคลและวัฒนธรรมเปลี่ยน
แปลงจากระเบียบประเพณีมาสูวิถีชีวิตแบบใหมที่ซับซอน และยุงเหยิงทางเทคโนโลยี และวิถีชีวิต
ของคนในอดีตไดเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็วไปสูอนาคตใหมๆ ส่ิงดังกลาวแสดงออกที่

1.  ลักษณะสิ่งแวดลอมที่อยูอาศัยมีลักษณะเปนเมือง

2. มีระบบการศึกษาเปนทางการ
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3. ที่ดิน แรงงาน สินคาและบริการมีลักษณะเปนธุรกิจการคา

4. มีการสัมผัส สัมพันธและของเกี่ยวทางสังคมและวัฒนธรรมอยางกวางขวาง

5. มีลักษณะของเมืองหรือกรุง

6. ใชระบบสื่อสารมวลชน

7. มีนวัตกรรมทางเทคโนโลยีทุกระดับไมวาเล็กหรือใหญ

งามพิศ  สัตยสงวน (2543 : 228) ไดใหความหมายของความทันสมัยหรือกลายเปนสมัย
ใหม (Modernization) วาหมายถึง กระบวนการที่สังคมกําลังพัฒนาหรือดอยพัฒนา เคลื่อนตัวเขาสู
ทิศทางของการนําเอาระบบเทคโนโลยี และระบบวัฒนธรรมที่มีลักษณะของสังคมอุตสาหกรรม
มาใช ความทันสมัยเปนปรากฏการณทางสังคมที่มีขอบเขตกวางขวาง รวมเอาปรากฎการณตางๆ 
เขาไวดวยกัน เชน การกลายเปนอุตสาหกรรม (Industrialization) หรือการที่เอาเทคโนโลยีในการ
ใชเครื่องจักรตาง ๆ เปนกระบวนการผลิตแบบอุตสาหกรรม  การกลายเปนเมือง (Urbanization) 
เศรษฐกิจการตลาด โครงสรางการบริหารราชการและการรวมอํานาจเขาสูศูนยกลางการเติบโต
ของกลุมที่ไมใชเครือญาติกันและความคิดที่ชอบความนําสมัย การเปลี่ยนแปลงเปนตน ทัศนคติ
แบบเชื่อถือโชคลางและแบบจารีตนิยม ซ่ึงเปนลักษณะของสังคมชาวไรชาวนาและสังคมระดับเผา
ตองเปดทางใหกับการแสวงหาความสําเร็จในชีวิตเพื่อสรางความมั่นคงและสถานภาพใหสูง

การพัฒนาที่นําไปสูความทันสมัยนั้น จะตองอาศัยกระบวนการอันกอใหเกิดอุตสาหกรรม  
การขยายความเปนเมือง  การยกระดับความมีเหตุผลของประชาชน  โดยเนนการพัฒนาทางวัตถุ
เปนสําคัญ มีการกําหนดเปาหมายหลักลวงหนาในเชิงปริมาณอยางชัดเจน  รูปแบบของการพัฒนา
ทันสมัยนี้ประชาชนสวนใหญเห็นผลไดอยางชัดเจน ทําใหเกิดการเคลื่อนไหว 3 รูปแบบ ดังที่
สนธยา  พลศรี (2533 : 168) กลาวไว คือ

1. การเคลื่อนไหวทางกายภาพ  การนําเอาสิ่งใหมๆ ของใชที่ทันสมัยเขามาใชในชีวิต
ประจําวัน

2. การเคลื่อนไหวทางจิต  เปนเคลื่อนไหวทางคานิยม  รสนิยม  ความรูสึกนึกคิดที่กวาง
ไกลออกไปจากสภาพความเปนจริง

3. การเคลื่อนไหวทางสังคม หมายถึง  การเปลี่ยนแปลงสถานภาพทางสังคม หรือทาง
เศรษฐกิจ
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ทฤษฎีการพัฒนาไปสูความทันสมัย (Modernization Theory) เปนทฤษฎีที่คิดขึ้นในโลก
ตะวันตกและแพรไปทั่วโลกโดยการสงเสริมขององคการสหประชาชาติ ดังจะเห็นไดจากการที่
ประเทศไทยเริ่มมีการใชแผนพัฒนาเศรษฐกิจแหงชาติ เปนปจจัยสําคัญที่กอใหเกิดการผลักดันให
เกิดการเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรมในการผลิตและวัฒนธรรมดานอื่นๆ ของสังคมชนบทไทยและ
เปล่ียนแปลงอยางฉับพลัน

ทฤษฎีการพัฒนาไปสูความทันสมัย แยกประเทศในโลกออกเปน 2 ประเทศ คือประเทศ
พัฒนาแลวและประเทศดอยพัฒนา  การพัฒนามีความหมายเทากบัความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ
และความเจริญเติบโต วัดกันที่ความกาวหนาทางวัตถุเปนสําคัญ  มีการกําหนดดัชนีตาง ๆ เกี่ยวกับ
การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ  โดยมีความเชื่อวาการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจของประเทศชาติ
โดยรวมนั้นจะสงผลถึงความอยูดีกินดีของชาวบานชนบทดวย (Trickle-down effect)

ตัวแบบของการพัฒนาของประเทศดอยพัฒนาตามแนวความคิดนี้ คือ ประเทศที่พัฒนา
แลว ซ่ึงก็คือสังคมตะวันตกนั้นเอง จุดเริ่มตนของการพัฒนาจึงอยูที่การเพิ่มผลิตภัณฑมวลรวม
ประชาชาติ  การพัฒนาอุตสาหกรรม การสรางชุมชนเมือง การเพิ่มบทบาทของราชการในกระบวน
การการวางแผน ส่ิงเหลานี้ถือเปนเทคนิคของการเพิ่มขึ้นของรายไดประชาชาติ รายไดตอหัวและ
ความมั่งคั่งของประชากรในที่สุด

แนวความคิดนี้เชื่อวาสังคมมีความแตกตางที่สําคัญ ระหวางภาวะดั้งเดิมและภาวะทันสมัย
ซ่ึงจะอยูในทุกสวนไมวาจะเปนเศรษฐกิจ สังคม การเมือง วิธีลดความแตกตางก็คือ การสรางความ
ทันสมัย (Modernization) และไดกลายมาเปนแมแบบทางความคิดในการวางแผนพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมแหงชาติที่เนนความเจริญทางดานวัตถุโดยตรง (สุรเชษฐ  เวชชพิทักษ , 2533 : 51-52)

สําหรับประเทศไทยการพัฒนาไปสูความทันสมัย โดยรัฐบาลไดจัดทําแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  ซ่ึงมีแนวทางการพัฒนา  ดังนี้
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แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 1 (2504 – 2509)

แผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 1 ไดใหความสําคัญในดานการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ เนนการ
เพิ่มผลผลิตทางการเกษตรและอุตสาหกรรม เพื่อใหเศรษฐกิจของประเทศกาวหนาไปอยางรวดเร็ว 
การลงทุนของภาครัฐไดใหความสําคัญในกิจกรรมการกอสรางสาธารณูปโภคขั้นพื้นฐานในรูป
ของระบบคมนาคม ขนสง ระบบเขื่อนเพื่อการชลประทานในการเพิ่มผลผลิตการเกษตรและ 
พลังงานไฟฟา สาธารณูปการเปนอันมาก วัตถุประสงคการลงทุนในกิจกรรมดังกลาว เพื่อเปนการ
ปูฐานใหมีการลงทนุของภาคเอกชน

ดานการเกษตร เพิ่มปริมาณการผลิตดานเกษตรกรรม โดยขยายการชลประทานสงเสริม
การปรับปรุงวิธีการผลิต โดยการดําเนินงานเผยแพรวิชาการเกษตรแกเกษตรกร ใหเกษตรกรผลิต
พืชผลเกษตรมากประเภท ทํานาผสมและปรับปรุงคุณภาพของพืชผล โดยเฉพาะการขยายพันธุขาว
ชนิดดี การปรับปรุงพันธุยางและการปรับปรุงการเพาะปลูกพืชไรที่สําคัญตางๆ รวมทั้งการ 
ทดลองและสงเสริมการใชปุยกับการดําเนินงานปราบศัตรูพืช สงเสริมพืชที่สําคัญและมีตลาดกอน 
เชน ขาวโพด พืชน้ํามัน มะพราวและฝาย เรงรัดการปลูกยางแทนใหไดผลรวดเร็วยิ่งขึ้น โดยวิธี
สงเคราะหชาวสวนยางใหมีรายไดทดแทนในระยะของการปลูกแทน และชวยเหลือชาวสวนยาง
ขนาดเล็กเปนพิเศษ คนควาทดลองพันธุดีและพืชแซมยางที่ปลูกไดดีในภาคใตตามสถานีการยาง
ตางๆ (สํานักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจแหงชาติ , 2504)

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 2 (2510 – 2514)

แผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 2 ยังคงมุงเนนการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ โดยไดขยายขอบเขตให
ครอบคลุมพัฒนาของรัฐใหสมบูรณ และรวมการพัฒนาในดานรัฐวิสาหกิจและองคการบริหาร
สวนทองถ่ิน มุงพยายามกระจายการพัฒนาใหบังเกิดผลไปทั่วประเทศ โดยเฉพาะในเขตทุรกันดาร
และหางไกลความเจริญ  นอกจากนั้นยังมีโครงการพิเศษ เชน โครงการพัฒนาภาค โครงการเรงรัด
พัฒนาชนบท และโครงการชวยเหลือชาวนา ซ่ึงตางก็มีวัตถุประสงคที่จะปรับปรุงฐานะของประชา
ชนในชนบทใหเจริญเร็วขึ้น
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ดานการเกษตร  เรงรัดใหมีการเพิ่มผลผลิตโดยเฉพาะอยางยิ่งในเขตพื้นที่โครงการ 
ชลประทานที่ใหผลแลว โดยใหมีการจัดเปนรูปของธุรกิจการเกษตรใหมากยิ่งขึ้น สงเสริมใหธุรกิจ
เอกชนมีบทบาทในการพัฒนาพื้นที่ดินและการใชที่ดินใหเกิดประโยชนอยางเต็มที่ ในดานการ
ตลาดพยายามหาวิธีการจัดระบบการตลาดของพืชผลชนิดตางๆ ใหเหมาะสม ใหมีเสถียรภาพของ
ราคา ทั้งนี้ พืชที่จําเปนจะตองไดรับการแกไขปรับปรุงในเรื่องนี้ ไดแก ปอ ซ่ึงประสบปญหาราคา
ตกต่ําอยางรุนแรง ในเรื่องยาง จําเปนตองมีการปรับปรุงในดานประสิทธิภาพ ในดานการผลิตและ
ปรับปรุงคุณภาพโดยการเรงรัดการปลูกยางแทน และสงเสริมอุตสาหกรรมแปรรูปยางที่เปนการ
ปรับปรุงคุณภาพของยางโดยตรง (สํานักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจแหงชาติ , 2510)

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 3 (2515 – 2519)

แผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 3 ยังคงมุงการขยายตัวทางเศรษฐกิจและรักษาเสถียรภาพทาง
เศรษฐกิจขยายขีดความสามารถการผลิตใหสูงขึ้นควบคูไปกับมาตรการกระจายรายไดและบริการ
ทางสังคม ในดานโครงสรางเศรษฐกิจ ไดใหความสําคัญการเพิ่มผลผลิตทางการเกษตรเรงรัดการ
สงออกและทดแทนสินคานําเขา มาตรการสําคัญ ไดแก โครงการเรงรัดการผลิตพืชผลที่ลูทาง 
การตลาด จัดสรรงบประมาณเพื่อสนับสนุนการลงทุนเพื่อใชประโยชนจากโครงการขั้นพื้นฐานที่
มีอยูใหสามารถเพิ่มผลผลิตและรายไดใหมากขึ้น เชน การกอสรางระบบสงน้ําชลประทาน ปรับ
โครงสรางอุตสาหกรรมเพื่อเพิ่มมูลคาการสงออก  ในดานเสถียรภาพทางเศรษฐกิจไดใหความ
สําคัญการรักษาระดับราคาสินคาที่จําเปนตอการครองชีพของประชาชน

ดานการเกษตร  เนนมาตรการการเรงรัดเพิ่มผลผลิตเกษตรเพื่อสงออกและเพื่อสนอง 
ความตองการภายในประเทศใหเพียงพอ โดยมีการจัดทําโครงการเรงรัดการเพิ่มผลผลิตสําหรับ
ผลิตผลบางชนิด 6 ประเภท คือ ขาวโพด ถ่ัวเหลือง หมอน ไหม มะพราว กุง และโค กระบือ   
นอกจากนี้ยังมีพืชอีกบางชนิดที่กําลังอยูในระหวางการจัดทําเปนโครงการเรงรัดการเพิ่มผลผลิต 
เชน โครงการฝาย ยาสูบ และกาแฟ เปนตน (สํานักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจแหงชาติ , 2515)
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แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 4 (2520 – 2524)

แผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 4 เนนการฟนฟูเศรษฐกิจของประเทศ โดยมุงขยายการผลิตสาขา
เกษตรและปรับปรุงโครงสรางอุตสาหกรรมใหสามารถขยายการผลิตเพื่อสงออกและเพื่อการ
กระจายรายไดตลอดจนการมีงานทําในสวนภูมิภาค ขณะเดียวกันก็กําหนดมาตรการและปรับปรุง
ระบบการบริหารงานของรัฐเพื่อเรงฟนฟูการลงทุนทางดานอุตสาหกรรมที่กําลังซบเซา นอกจากนี้
ยังมุงรักษาเสถียรภาพทางเศรษฐกิจของประเทศโดยเนนฐานะดุลการชําระเงินและการขาดดุลงบ
ประมาณใหอยูในระดับที่เหมาะสม

ดานการเกษตร  การขยายตัวในดานการผลิตพืชเทาที่ผานมายังกระจายการผลิตไมได 
เทาที่ควร  โครงสรางการผลิตการเกษตรจะคงขึ้นอยูกับพืชหลักเพียง 6 ชนิด ซ่ึงมีความสําคัญ 
เพิ่มขึ้นมากแลวในระยะแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 2 และแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 3 ไดมีการเปลี่ยนแปลง
ทดแทนและแยงพื้นที่การผลิตในระหวางพืชทั้ง 6 ชนิดดวยกันเอง  สินคาเกษตรบางชนิดที่มี 
โรงงานอุตสาหกรรมเปนตลาดรองรับและสามารถพัฒนาการผลิตเปนสินคาออกที่สําตคัญยังไม
สามารถผลิตไดเพียงพอ เปนตนวาพืชน้ํามัน ปาลมน้ํามัน ผลไม ผักตางๆ และเนื้อสัตว เปนตน จึง
จําเปนอยางยิ่งที่จะตองสงเสริมและใหความสําคัยแกพืชเหลานี้หรือพืชอ่ืน ที่มีชองทางจะขยาย
ตลาดไดมากขึ้น   โดยในภาคเหนือ  พืชที่ควรเรงรัด  ไดแก   ฝาย   ยาสูบ   ถ่ัวเหลือง  และถ่ัวตาง ๆ 
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ   สงเสริมใหปลูกพืชไร   ไดแก    ขาว    ขาวโพด    ฝาย   ถ่ัว   และยาสูบ 
ภาคกลาง  สงเสริมใหปลูกขาว  ขาวโพด  ออย  ถ่ัวตาง ๆ  ผัก ผลไม   ภาคใต สงเสริมใหปลูกปาลม
น้ํามัน  กาแฟ  ผลไมตาง ๆ  มะมวงหิมพานตและมะพราว (สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการ
เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ , 2520)

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 5 (2525 – 2529)

แผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 5 เปนแผนพัฒนาประเทศแนวใหม โดยมีลักษณะเปนแผนที่ไดยึด
พื้นที่เปนหลักในการวางแผน เชน พื้นที่เปาหมายเพื่อพัฒนาชนบท พื้นที่ชายฝงทะเลตะวันออก
พื้นที่เมืองหลัก เปนตน  เนนการรักษาเสถียรภาพทางเศรษฐกิจ สรางวินัยทางเศรษฐกิจ ปรับ 
โครงสรางการเกษตร โดยมุงการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตแทนการขยายพื้นที่เพาะปลูก ปรับ
โครงสรางอุตสาหกรรมเพื่อสงเสริมการสงออก กระจายอุตสาหกรรมไปสูภูมิภาค
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ดานการเกษตร  ปรับโครงสรางการผลิตโดยเปลี่ยนจาก “การเกษตรแบบขยายพื้นที่การ
เพาะปลูก”  มาเปน  “การเพิ่มผลผลิตตอพืชไร”  ของขาว ยางพารา ขาวโพด ถ่ัวเขียว ถ่ัวเหลือง 
และฝายเปนพิเศษ เรงสงเสริมใหมีการกระจายปลูกพืชเศรษฐกิจหลักใหมากขึ้นเพื่อลดการเสี่ยงภัย
ของเกษตรกรจากภาวะผันผวนของระดับราคาผลผลิตและชวยใหมีการใชประโยชนจากที่ดินให
มากขึ้นโดยคํานึงถึงสมรรถนะของดินในแตละพื้นที่และแนวโนมของตลาดดวย  พืชเศรษฐกิจ
หลัก ไดแกขาว ยางพารา มันสําปะหลัง ขาวโพด ผลไม ออย พืชผัก ยาสูบ ถ่ัวลิสงและถั่วเหลือง 
(สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ , 2524)

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 6 (2530 – 2534)

แผนพัฒนาฯ    ฉบับที่     6      ไดเนนการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจควบคูไปกับการรักษา
เสถียรภาพทางเศรษฐกิจ พัฒนาฝมือควบคูไปกับคุณภาพชีวิตใหมีความกาวหนา สงบสุขและเกิด
ความเปนธรรมในสังคม เพิ่มการจางงานและฝกอบรมแรงงานใหมีคุณภาพเพิ่มขึ้น พัฒนา
ทรัพยากรธรรมชาติและสนับสนุนองคกรภูมิภาคและทองถ่ินเขามามีสวนรวมในการบริหาร เนน
การกระจายความเจริญสูภูมิภาคและขยายขอบเขตการพัฒนาชนบททั่วประเทศ โดยมุงแกปญหา
การผลิตทางการผลิต เพื่อใหมีอาหารเพียงพอตอการบริโภคและมีรายไดเพิ่มขึ้น

ดานการเกษตร  มุงกระจายสัดสวนของรายไดจากการพึ่งสินคาชนิดใดชนิดหนึ่งที่มี
ปญหาใหมีรายไดจากสินคาและกิจกรรมอื่นมากชนิดขึ้น เพื่อใหเกษตรกรมีรายไดที่มั่นคงและมี
โอกาสในการเพิ่มรายไดของครัวเรือนอยางกวางขวางขึ้น โดยเริ่มจากการกระจายการผลิตเพื่อขาย
ในตลาดทองถ่ินของเกษตรกรภายในประเทศเปนหลักสําคัญ โดยการปรับปรุงระบบการปลูกพืช 
ไดแก การปลูกพืชอ่ืนแซมพืชหลัก เชน การปลูกถ่ัวเหลืองแซมการปลูกฝาย การลดพื้นที่การปลูก
พืชหลักเพื่อปลูกพืชอ่ืนๆ เชน การลดพื้นที่ปลูกขาวและพืชไรเพื่อปลูกผักหลาย ๆ ชนิด เพื่อสง
ตลาดใกลเคียง  การปลูกพืชอ่ืนกอนและหลังพืชหลัก เชน การปลูกถ่ัวตาง ๆ กอนและหลังการ
ทํานา  การปรับปรุงระบบการเกษตร หรือระบบไรนาสวนผสม โดยการปลูกพืชรวมกับการเลี้ยง
ปศุสัตวและการประมงรวมกันในเชิงพานิชย การปลูกสวนปาไมมีคาทางเศรษฐกิจ เชน ไมสัก ไม
ประดู และสวนปาไมโตเร็ว เชน กระถินเทพาและไมโกงกาง เสริมในระบบดั้งเดิม (สํานักงาน
คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ , 2530)
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แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 7 (2535 – 2539)

แผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 7 ไดมุงเนนการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจในแตละสาขาใหเกิดความ
สมดุล ควบคูไปกับการกระจายรายไดและยกระดับรายไดของเกษตรกร ตลอดจนใหความสําคัญ
กับกิจกรรมการอนุรักษและพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติ

ดานการเกษตร  ปรับโครงสรางการผลิตทางการเกษตรใหสอดคลองกับสภาพพื้นที่และ
ความตองการของตลาด ดวยการปรับระบบการเพาะปลูกและระบบไรนาเปนแบบผสมผสานให
สาขาประมง ปศุสัตวและปาเศรษฐกิจเขามามีบทบาทในการพัฒนาการเกษตรมากขึ้น ปรับระบบ
สงเสริมการเกษตรของทางราชการจากเดิมที่เนนการสงเสริมรายสินคา ไปสูการสนับสนุนและ
แนะนําใหเกษตรกรสามารถวางแผนการผลิตในไรนาไดดวยตนเองมากขึ้น  โดยรัฐใหบริการและ
สนับสนุนดานตาง ๆ ที่สอดคลองกับความตองการของเกษตรกรตามควรแกกรณี (สํานักงานคณะ
กรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ , 2535)

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 8 (2540 – 2544)

เปนแผนพัฒนาปจจุบันที่เนนการเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชนชนบทเพื่อพัฒนา
เศรษฐกิจ สังคม ทรัพยากรและสิ่งแวดลอม เพื่อใหชุมชนมีความพรอมในการตอบรับตอการเขามา
รวมสนับสนุนการพัฒนาของทั้งภาครัฐ ภาคธุรกิจเอกชนและองคกรพัฒนาเอกชน  มุงการเพิ่ม 
บทบาทของภาครัฐเพื่อสนับสนุนชุมชนใหมีสวนรวมและโอกาสในการพัฒนาชุมชน เพื่อเปด
โอกาสใหชุมชนสามารถดําเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจและมีทางเลือกในการประกอบอาชีพเพิ่ม
มากขึ้น

ดานการเกษตร  มุงปรับโครงสรางการเกษตรตามแนวทางเกษตรยั่งยืน ไดแก เกษตรธรรม
ชาติ เกษตรอินทรีย เกษตรผสมผสานและวนเกษตร เพื่อลดความเสี่ยงทางดานรายได ลดคาใชจาย
ของเกษตรกร  ตลอดจนการฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติและรักษาสิ่งแวดลอม (สํานักงานคณะ
กรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ , 2540)

จากนโยบายดานการเกษตรของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติทั้ง 8 ฉบับที่กลาว
มาขางตน จะเห็นไดวาแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที่ 4 (2520 – 2524) มีนโยบาย
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มุงขยายการผลิตสาขาการเกษตรและปรับปรุงโครงสรางอุตสาหกรรมใหสามารถขยายการผลิต
เพื่อสงออก  โดยการสงเสริมและใหความสําคัญกับปาลมน้ํามันซึ่งเปนสินคาเกษตรที่มีโรงงาน 
อุตสาหกรรมเปนตลาดรองรับและสามารถพัฒนาการผลิตเปนสินคาออก ที่สําคัญยังไมสามารถ
ผลิตไดเพียงพอ ทางภาครัฐจึงจําเปนอยางยิ่งที่จะตองสงเสริมและใหความสําคัญกับพืชชนิดนี้ ซ่ึง
สงผลใหชุมชนบานปากน้ําไดรับผลกระทบจากนโยบายดังกลาว คือ ทางรัฐบาลไดจัดตั้งสหกรณ
นิคมปากน้ําขึ้นมาในป พ.ศ.2528  และมีการสงเสริมใหชาวบานปลูกปาลมน้ํามันเปนพืชเศรษฐกิจ 
ทําใหเกิดการเปลี่ยนวิธีการผลิตจากการผลิตเพื่อยังชีพ (Subsistence Economy) คือ การปลูกขาว 
เปนการผลิตเพื่อการคา (Commercial Economy) คือ การปลูกปาลมน้ํามัน ในหมูบานปากน้ํา

เมื่อหลักการของความทันสมัยอยูที่การนําความรูทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีของ
เครื่องจักรตางๆ มาใชในการผลิตสิ่งของตางๆ ส่ิงที่ตามมากับเทคโนโลยีคือ การเปลี่ยนแปลงทาง
วัฒนธรรมในดานตางๆ เชน การเปลี่ยนแปลงจากการผลิตเพื่อบริโภคไปสูการผลิตเพื่อการคา
เปล่ียนจากเทคนิคแบบดั้งเดิมงายๆ ไปสูการประยุกตความรูทางวิทยาศาสตร การแยกกระบวนการ
ผลิตออกจากหนวยทางเครือญาติและการใหคาจางแทนการแลกเปลี่ยนแปลงแรงงานในระบบการ
ผลิตแบบเดิม (งามพิศ  สัตยสงวน , 2543 : 229-230)  ทําใหเกิดผลที่ตามมาคือ ระบบความเชื่อและ
พิธีกรรมที่เกี่ยวของในการเพาะปลูกเดิมถูกแทนที่ดวยความรูทางวิทยาศาสตรและวิทยาการสมัย
ใหม ระบบความสัมพันธของสมาชิกในชุมชนหางกันมากขึ้นเพราะตางตองทํามาหากินเล้ียงตัว
มากขึ้น รวมทั้งคานิยมในความสะดวกสบายทางเทคโนโลยี ชาวบานตองการทรัพยสินเงินทองมา
สนับสนุนในดานนี้จึงตองทํางานมากไมมีเวลาพบปะชวยเหลืองานแกชุมชน

กรอบแนวคิดนวัตกรรม (Innovation)

นิยามและความหมายของนวัตกรรม

H.G Barnett (1959 : 7) ไดใหความหมายวานวัตกรรมหมายถึงความคิด พฤติกรรมและ
หรือส่ิงของซึ่งเปนผลผลิตของพฤติกรรม และเปนส่ิงใหมในแงของคุณลักษณะและแตกตางไป
จากสิ่งที่เคยมีอยู ขบวนการนี้เปนขบวนการทางจิตวิทยาเกี่ยวของกับการทําแทนของคุณลักษณะ
ไมใชจํานวนและไมใชการเพิ่มหรือการลดปริมาณ ถึงแมวาเราจะเปนผลผลิตของความคิดและ
พฤติกรรมในลักษณะของรูปธรรมเปนจํานวนใหญหรือเล็ก มากหรือนอยกวาสิ่งที่มีอยูและเปนอยู
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Everett M. Roger, (1968 : 13) ไดใหความหมายวา นวัตกรรมหมายถึงสิ่งใดๆ ที่คน
จํานวนหนึ่งถือวาใหม สวนใหญนวัตกรรมเปนสิ่งใดๆ ไมวาจะเปนความคิด ความรู วัสดุ ส่ิงของ
ใหมสําหรับสังคมหนึ่ง

งามพิศ  สัตยสงวน (2540 : 17)ไดใหความหมายวา นวัตกรรมหมายถึงกระบวนการรับ
ของใหมๆ ที่ยังไมเคยมีมากอนมาใชในสังคมหรือชุมชน ของใหมดังกลาวอาจเปนวัฒนธรรมทาง
วัตถุ (Material Culture)  เชน เทคโนโลยีสมัยใหมทางการสื่อสาร การแพทย การเกษตร หรือการ
ตลาด สวนของใหมที่เปนวัฒนธรรมไมใชวัตถุ (Non-Material Culture) เชน ความคิด คานิยม อุดม
การณ หรือแบบแผนพฤติกรรมใหม ๆ ในดานตาง ๆ ที่แตกตางไปจากเดิม

จากความหมายของนวัตกรรมที่กลาวมาขางตน สรุปไดวานวัตกรรมคือกระบวนการรับ
ความคิด ความรู พฤติกรรม วัสดุและส่ิงของใหมในสังคมหรือชุมชน

ขั้นตอนการรับนวัตกรรม

Roger (อางถึงในสมศักดิ์  ศรีสันติสุข , 2529 : 97))  กลาวถึงขั้นตอนการรับของใหม 5 ขั้น
ตอน  คือ

1. ขั้นเกิดความตระหนัก (Awareness  Stage)  หมายถึงปจเจกชนรับรูเกี่ยวกับความรูใหม
แตไมมีขอมูลเพียงพอที่จะตัดสินใจได

2. ขั้นใหความสนใจ (Interest Stage) เปนขั้นตอนที่ปจเจกชนรูสึกสนใจความคิดใหม ๆ 
นั้น และพยายามหาขอมูลเพิ่มเติม

3. ขั้นของการประเมินผล (Evaluation Stage) เปนขั้นของการตัดสินใจหรือชวงหัวเล้ียว
หัวตอในการคิดวาของใหมนั้นดีแคไหน มีผลดี ผลเสียอะไรบาง และตัดสินใจวาจะใชหรือไม

4. ขั้นของการทดลอง (Trial Stage) เปนขั้นที่สําคัญ ที่ตัดสินใจลงไปวาจะพิจารณาทดลอง 
ถาไดผลดีก็จะไดนําไปปฏิบัติจริง ๆ ตอไป

5. ขั้นการยอมรับ (Adoption Stage) เปนขั้นที่ปจเจกชนยอมรับสิ่งใหมและนําไปใช
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ปจจัยการยอมรับนวัตกรรม

Roger (อางถึงในสมศักดิ์  ศรีสันติสุข , 2529 : 98) ไดแบงปจจัยการยอมรับนวัตกรรมไว 5 
ปจจัย ดังนี้
1. ตนทุน (Cost) ราคาถูกหรือแพง เหมาะสมกับฐานะความเปนอยูอยางไรบางสิ่งใหมที่ราคา

ไมสูงมักมักจะไดรับการยอมรับมากกวาสิ่งใหมที่มีราคาสูง
2. ความยุงยากในการใช หมายถึง ส่ิงใหมนั้นมีกรรมวิธีในการใชยุงยากซับซอนเพียงใด 

ปจเจกชนมักจะเลือกสิ่งใหมที่ไมยุงยากในการใชมากนัก ถาหากมีความยุงยากในการใชมากจะ
ตองอาศัยคนที่มีความรูมาชวยอธิบาย

3. ความเขากันได (Compatibility) หมายถึง ส่ิงใหมนั้นจะเขากันไดดีกับคานิยม หรือ 
ประสบการณและสภาพภูมิประเทศอยางไรบาง

4. การมองเห็นประโยชน (Relative Advantage or Utility) หมายถึงถาสิ่งใหมดีกวาของเกา
ในแงของผลผลิต ประสิทธิภาพ ตนทุน กําไร จะทําใหยอมรับสิ่งใหมนั้น

5. การติดตอ (Communicability) หมายถึง ส่ิงใหมมีลักษณะของการที่สามารถติดตอไปสู
บุคคลอื่นใหทราบไดมากนอยเพียงใด ซ่ึงสิ่งใหมที่ราคาไมแพงมีโอกาสที่จะติดตอและไดรับการ
ยอมรับรวดเร็วกวา

ประเภทของผูยอมรับนวัตกรรม

Roger (อางถึงในงามพิศ  สัตยสงวน , 2540 : 17-18) แบงผูรับของใหม ออกเปน 5 ประเภท 
ดังนี้

1. ผูรับนวัตกรรม (Innovators) เปนพวกกระตือรือรนที่จะทดลองความคิดใหมๆ กลาเสี่ยง
และเต็มใจรับผลของการกระทํานั้นๆ

2. ผูรับรุนแรก (Early Adopters) เปนพวกยอมรับของใหมรุนแรกๆ มักจะเปนชนชั้นนําใน
ชุมชน เปนพวกที่ประสบความสําเร็จและไดรับการยกยอง

3. ผูรับพวกแรก (Early Majority) เปนพวกที่ยอมรับของใหมกอนสมาชิกกลุมอื่นๆ มักเปน
พวกหัวกาวหนาทําใหการรับของใหมเปนไปอยางชอบธรรม แตไมใชพวกผูนําการเปลี่ยนแปลง

4. ผูรับรุนหลัง (Late Majority) เปนพวกที่รับของใหมหลังสมาชิกกลุมอื่นๆ การรับของใหม
เกิดขึ้นจากความกดดันทางสังคมหรือความจําเปนทางเศรษฐกิจ
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5. ผูสงสัยนวัตกรรม (Laggards) เปนพวกไมยอมรับนวัตกรรมสงสัยในของใหมๆ ทุกอยาง 
เปนพวกเครงประเพณี เปนพวกที่รับนวัตกรรมหลังสุด

ผูวิจัยใชกรอบแนวคิดนวัตกรรมมาศึกษากระบวนการรับของใหมๆ ทั้งที่เปนวัฒนธรรม
ทางวัตถุ เชน เทคโนโลยีทางการเกษตรสมัยใหมตางๆ และวัฒนธรรมที่ไมใชวัตถุ เชนความคิด 
ความเชื่อและแบบแผนพฤติกรรมใหมๆ ในชุมชนปากน้ํา ตําบลปลายพระยา อําเภอปลายพระยา 
จังหวัดกระบี่  สาเหตุที่ชุมชนปากน้ํารับปาลมน้ํามันเขามาปลูกเปนพืชเศรษฐกิจ เนื่องมาจากในป 
พ.ศ. 2512 บริษัทเจียร วานิช ไดนําปาลมน้ํามันซึ่งเปนพืชเศรษฐกิจชนิดใหมเขามาปลูกในอําเภอ
ปลายพระยา รวมทั้งเผยแพรใหชาวบานในอําเภอปลายพระยาปลูกปาลมน้ํามันกัน ตัวอยางที่เห็น
จากเกษตรกรที่ปลูกปาลมน้ํามันแลวประสบความสําเร็จทําใหชาวบานในชุมชนบานปากน้ําบาง
สวนมองวาการปลูกปาลมน้ํามันนาจะใหผลตอบแทนดานเศรษฐกิจมากกวาการปลูกขาวและการ
ปลูกยางพาราซึ่งเปนพืชเศรษฐกิจเดิม รวมทั้งสภาพทางภูมิศาสตรของชุมชนบานปากน้ําที่มีฝนตก
ชุกตลอดทั้งปเหมาะแกการปลูกปาลมน้ํามัน ทําใหในป พ.ศ. 2517 ชาวบานปากน้ําบางสวนจึง
เปล่ียนมาปลูกปาลมน้ํามันกัน  ตอมาในป พ.ศ. 2528 ไดมีการจัดตั้งสหกรณนิคมปากน้ําขึ้นมาและ
มีการสงเสริมใหชาวบานปากน้ําปลูกปาลมน้ํามันเปนพืชเศรษฐกิจ ชาวบานสวนใหญจึงเปลี่ยนมา
ปลูกปาลมน้ํามันเปนพืชเศรษฐกิจกัน ตอมาเมื่อปาลมน้ํามันใหผลผลิตและสงผลใหชาวบานที่ปลูก
ปาลมน้ํามันมีชีวิตความเปนอยูที่ดีขึ้นกวาเกา    ชาวบานบางสวนที่ยังไมปลูกปาลมน้ํามันก็เปล่ียน
มาปลูกปาลมน้ํามันกัน  ในปจจุบันชาวบานปากน้ําปลูกปาลมน้ํามันเปนพืชเศรษฐกิจหลักและยอม
รับวาปาลมน้ํามันสรางรายไดหลักใหแกครอบครัว สงผลใหชีวิตความเปนอยูดีขึ้นกวาสมัยที่ยังไม
มีการปลูกปาลมน้ํามันมาก  จากที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา ขั้นตอนการยอมรับปาลมน้ํามันซึ่งเปน
ของใหมของชาวบานปากน้ําในปจจุบันอยูในขั้นที่หา คือ ขั้นการยอมรับ (Adoption Stage) เนื่อง
จากของใหมนั้นดีกวาของเกาในแงผลผลิต ประสิทธิภาพ ตนทุนและกําไร รวมทั้งของใหมนั้น
เหมาะสมกับสภาพภูมิศาสตรและเขาไดดีกับคานิยมและประสบการณที่มีอยู
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กรอบแนวคิดเก่ียวกับความเชื่อ

นิยามและความหมาย

ธวัช  ปุณโณทก (2530 : 350) ไดใหความหมายไววา ความเชื่อหมายถึงการยอมรับอันเกิด
อยูในจิตสํานึกของมนุษยตอพลังอํานาจเหนือธรรมชาติที่เปนผลดีหรือผลรายตอมนุษยนั้นๆ แมวา
พลังอํานาจเหนือธรรมชาติไมสามารถที่พิสูจนไดวาเปนความจริง แตมนุษยในสังคมหนึ่งยอมรับ
และใหความเคารพเกรงกลัว

ภิญโญ  จิตตธรรม (อางถึงในชัยวุฒิ  พิยะกูล , 2539 : 12) ไดใหความหมายไววา ความเชื่อ
หมายถึงสิ่งที่มนุษยคอยๆ เรียนรูและทําความเขาใจโลกมาเปนเวลาชานาน และเชื่อวามีอํานาจลึก
ลับที่จะทําใหมนุษยไดรับผลดี ผลเสีย

The University of Chicago (อางถึงในชัยวุฒิ  พิยะกูล , 2539 : 11 – 12) ไดใหความหมาย
ของความเชื่อไว 2 ลักษณะ สรุปไดดังนี้

1. ความเชื่อที่เปน  Belief  หมายถึงทัศนคติของบุคลในการยอมรับนับถือส่ิงที่ไดรูไมเห็น 
โดยไมตองการเหตุผลวาสิ่งที่เชื่อมีหลักฐานหรือไมมีหลักฐาน

2. ความเชื่อที่เปน  Faith  หมายถึงความเชื่อในเทพเจา วิญญาณ ส่ิงศักดิ์สิทธิ์เหนือ 
ธรรมชาติ รวมทั้งความเชื่อเกี่ยวกับลัทธิประเพณีตางๆ ที่แสดงถึงความเคารพศรัทธาและ 
จงรักภักดี

จากความหมายของความเชื่อที่กลาวมาขางตน สรุปไดวาความเชื่อหมายถึงการยอมรับอัน
เกิดอยูภายใตจิตสํานึกของมนุษยตออํานาจเหนือธรรมชาติที่เปนผลดีหรือผลรายตอมนุษยหรือ
สังคม และมนุษยใหการยอมรับและใหความเกรงกลัว
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ประเภทของความเชื่อ

ภิญโญ  จิตตธรรม (2522 : 6) แบงความเชื่อออกเปน 2 ประเภท ดังนี้
1. ความเชื่อที่งมงาย ไรเหตุผล คือ ยังไมทราบเจตนา
2. ความเชื่อที่มีเจตนาแฝงอยู เพื่ออบรมสั่งสอนใหคนประพฤติดีอยูรวมกับสังคมอยาง 

ถูกตองและเกิดสุขแกตัว

เสาวลักษณ  อนันตศาสตร (อางถึงในภิญโญ จิตตธรรม , 2522 : 6) แบงความเชื่อออกเปน
2 ประเภท  ดังนี้

1. ความเช่ือทั่วๆ ไป  หรือความเชื่อธรรมดา (Belief)  เชน เชื่อวามีนรก สวรรค เทวดา เชื่อ
วาฟาแดงจะถูกกุง  ฟารุงจะถูกปลา  เร่ืองความฝน ฯลฯ

2. ความเชื่อที่แฝงไวดวยความกลัว หรือความเชื่อทางไสยศาสตร (Super Tition)

ความเชื่อทั้ง 2 ประเภท ที่กลาวมาขางตน แบงออกไดอีก 12 กลุม  คือ
1. ความเชื่อเกี่ยวกับปรากฎการณธรรมชาติ
2. ความเชื่อที่เกี่ยวกับยากลางบาน
3. ความเชื่อโชคลาง
4. ความเชื่อเกี่ยวกับฤกษ ยาม นิมติ ฝน
5. ความเชื่อทางไสยศาสตร
6. ความเชื่อเกี่ยวกับลักษณะของคนและสัตว
7. ความเชื่ออันเนื่องมาจากศาสนา
8. ความเชื่อเกี่ยวกับการทํามาหากินและอาชีพ
9. ความเชื่อเกี่ยวกับประเพณี
10. ความเชื่อเกี่ยวกับเรื่องเคล็ดและการแกเคล็ด
11.  ความเชื่อเกี่ยวกับนรก สวรรค ชาติ ภพ
12.  ความเชื่อเกี่ยวกับเลขดี เลขราย วันดี วันราย
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ความเชื่อท่ีเก่ียวกับการเพาะปลูก

ความเชื่อที่เกี่ยวกับการเพาะปลูกในงานวิจัยของเอี่ยม  ทองดี (2537 : 20) ไดกลาวไววาใน
สังคมกสิกรรมมีความเชื่อตางๆ ที่เกี่ยวกับเทพเจาพืชพรรณธัญญาหารและเทพเจาดินน้ํา ลมไฟ 
ตลอดจนธรรมชาติอ่ืนๆ ซ่ึงเชื่อวาจะกอใหเกิดอาหารอุดมสมบูรณ เกิดสวัสดิมงคลและความ
ปลอดภัยมั่นคงแกชีวิต ทรัพยสินและสิ่งที่เกี่ยวของ  สําหรับสังคมไทยเรื่องราวที่เกี่ยวกับขาวและ
การทํานาเปนเรื่องราวที่ผูกพันกับวิถีชีวิตคนไทยมานานกวาเรื่องราวดานอื่นๆ จนกลายเปนแบบ
แผนสําคัญในการสรางพฤติกรรมของคนไทย ความเชื่อที่เกี่ยวกับการเพาะปลูก ในที่นี้จะกลาวถึง
ความเชื่อในการเพาะปลูกที่เกี่ยวเนื่องในการปลูกขาว ซ่ึงสรุปไดดังนี้

1. ความเชื่อเกี่ยวกับแมโพสก เชื่อวาขาวมีเทพธิดาประจําอยู ซ่ึงคนไทยเรียกวาแมโพสก
ใครปฏิบัติดี ปฏิบัติชอบตอขาวก็จะทําใหเกิดความมั่งคั่ง มีความสุขสมบูรณ ใครปฏิบัติไมดีจะได
ผลตรงกันขาม

2.  ความเชื่อเกี่ยวกับผีตาแฮก เชื่อวาเปนผีเฝาไรนา
3. ความเชื่อเรื่องผีตาปูหรือผีปูตา เปนผีประจําหมูบานทําหนาที่คอยพิทักษรักษามนุษย 

สัตวและพืชพันธุธัญญาหารในหมูบานใหปลอดภัย
4. ความเชื่อเรืองนางธรณีหรือแมธรณีเปนเทพเจาแหงพื้นดิน กอนจะไถนาหรือปลูกขาว 

ตองบอกกลาวขออนุญาตตอนางเสียกอน
5. ความเชื่อเรื่องวันที่เกี่ยวของกับการแรกดํานา
6. ความเชื่อเรื่องนาคประจําเดือน
7. ความเชื่อในการเก็บเกี่ยวและใชประโยชนขาว
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กรอบแนวคิดเก่ียวกับพิธีกรรม (Ritual)

นิยามและความหมาย

สมปราชญ  อัมมะพันธ (2536 : 21) ไดใหความหมายไววา พิธีกรรมหมายถึงการกระทํา
อยางใดอยางหนึ่งตามคานิยม ทัศนคติ ความคิดและความเชื่อ โดยเขาใจวาการกระทําอยางนั้น
ยอมมีผลตอบสนองทําใหคนไดรับประโยชนตามที่คาดหวังเอาไว ทําแลวจิตใจเบิกบาน  
พิธีกรรมจึงเปนสิ่งที่เราสมมุติขึ้นเพื่อใหเกิดความสบายใจแกตัวเราเอง

งามพิศ  สัตยสงวน (2543 : 207) ไดใหความหมายไววา พิธีกรรมคือปฏิบัติการทางศาสนา
ที่สามารถลดความวุนวายหรือความไมสบายใจของมนุษยลง  นอกจากนี้ยังเปนหลักประกันความ
สําเร็จในกิจกรรมประจําวันของมนุษยดวย เชน การสวดออนวอนขอพรและบูชาดวยส่ิงตางๆ นั้น 
มนุษยหวังวาภูติผีปศาจหรือเทพเจาจะมาชวยเหลือพิธีกรรมทําใหคนเกิดความรูสึกวาเปนพวก
เดียวกันและชวยใหสังคมคงอยูได

พจนานุกรมศัพทสังคมวิทยาไทย–อังกฤษ ฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2532 : 61) ไดให
ความหมายไววา พิธีกรรม หมายถึง แบบอยางของพฤติกรรมที่กําหนดไวดวยกฎเกณฑ หรือ 
ธรรมเนียมประเพณีใหกระทําและเพื่อใหมีความหวัง สังคมดั้งเดิมจึงมักจะถือวาพิธีกรรมถาทํา
อยางถูกตองเครงครัดก็จะเปนที่พอใจของเทพเจา ถาทําผิดพลาดหรือไมทําเบื้องบนก็จะลงโทษ

จากความหมายของพิธีกรรมที่กลาวมาขางตน สรุปไดวาพิธีกรรมหมายถึงการกระทํา 
อันเนื่องมาจากระบบความเชื่อตางๆ ซ่ึงมนุษยใหความสนใจและปฏิบัติตามอยางเครงครัด โดยมุง
ใหบรรลุวัตถุประสงคของผูจัดพิธีกรรม เปนการมุงทางดานจิตใจ

กําเนิดของพิธีกรรม

ความเชื่อเปนพื้นฐานของความคิดนําไปสูพฤติกรรม เชน ชาวนาเชื่อเรื่องแมโพสพก็คิดวิธี
ทําใหแมโพสพพึงพอใจโดยแสดงพฤติกรรมเซนสรวงทําขัวญแมโพสพ เพื่อใหแมโพสพบันดาล
ใหขาวออกรวงงามดีดังตองการ  ความเชื่อจึงนําไปสูพิธีกรรม  (ประมวญ  ดิคคินสัน , 2521 : 109)  



30

พิธีกรรมเปนวิธีการที่จะนําไปสูเปาหมาย  (กิ่งแกว  อัตถากร , 2531 : 5)  โดยมี 
ความเชื่อเปนพื้นฐาน พิธีกรรมของมนุษยสวนใหญมีจุดมุงหมายเพื่อความอยูรอดของเผาพันธุ 
(ประมาญ  ดิคคินสัน , 2521 : 141) นอกจากนี้พิธีกรรมยังเปนเครื่องรวมจิตใจของคนในชุมชนเปน
กิจกรรมเสริมสรางความสัมพันธระหวางบุคคลในชุมชน ทั้งที่เปนความสัมพันธทางสังคม 
เศรษฐกิจ การปกครองและวัฒนธรรม เปนเครื่องยึดเหนี่ยวใหคนในชุมชนมีความเปนอันหนึ่ง 
อันเดียวกัน

พิธีกรรมกับระบบการผลิต

ความสัมพันธระหวางชนิดของพืชเศรษฐกิจกับการจัดระเบียบสังคม ในงานวิจัยของ 
เอี่ยม  ทองดี (2538) ไดกลาวถึงการทํานาไวดังนี้ การทํานาปลูกขาวประกอบดวยปจจัยการผลิตที่
สําคัญ ไดแก แรงงาน ที่ดินหรือที่นา น้ํา ลมฟาอากาศ ทุนและการจัดการ ในการทํานาปลูกขาว
แบบดั้ ง เดิมของชาวนาไทยนั้น เปนไปในรูปแบบการพึ่ งพาตนเอง  กล าวคือ  อาศัย
ทรัพยากรธรรมชาติ (natural resources) ไมวาจะเปนที่ดิน น้ําฝน ใชแรงงานคนและสัตว เครื่องมือ
ทํานาผลิตขึ้นใชเองจากวัตถุที่หาไดภายในชุมชน มีหัวหนาครอบครัวเปนผูตัดสินใจดําเนินการ
ผลิต ตลอดจนมีการประกอบพิธีกรรมความเชื่อที่เกี่ยวกับขาว ซ่ึงเปนผลจากการผสมกลมกลืนของ
ลัทธิความเชื่อพื้นบานดั้งเดิมกับศาสนาพราหมณและศาสนาพุทธ เชน การนับถือผีตาแฮก การนับ
ถือแถน การนับถือผีปูตาหรือผีตาปู การนับถือแมโพสพ นางธรณี พระฤาษี การสูขัวญขาว  การ
แรกไถนา – ดํานา การทําบุญคุมขาวใหญ การทําบุญคูนลาน การสวดขอฝน การแสดงกตัญู
กตเวทีตอขาว เพื่อขอใหอํานาจเหนือธรรมชาติชวยดลบันดาลใหการเพาะปลูกดําเนินไปดวยดี  
การประกอบพิธีกรรมเหลานี้ยังชวยเสริมสรางความสัมพันธระหวางสมาชิกภายในชุมชนเปนไป
อยางใกลชิด แตหลังจากชาวนารับเอาวัฒนธรรมขาวสมัยใหมแทนที่วัฒนธรรมขาวพื้นบานแลว 
พิธีกรรม ความเชื่อที่มีอยูเดิมจะถูกละเลิกไปหรือคอยๆ ถูกละเลิกไป เปนตนวา เมื่อมีองคความรู
เกี่ยวกับขาวและการทํานา ที่ไดจากการศึกษาคนควา ทดลองดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร องคความ
รูคติพื้นบานเกี่ยวกับขาวและการทํานาจึงถูกละเลิกไป  เมื่อมีการสรางปจจัยพื้นฐานในการทํานา
ขึ้น การคอยออนวอนบูชาเทพเจาแหงดินฟาอากาศเพื่อขอน้ําฝนก็คอย ๆ เลือนหายไป เมื่อมีการนํา
เครื่องจักรกลมาใชในการเตรียมดิน การนวด การขนสง การใชแรงงานสัตวจึงถูกละเลิกไป  เมื่อมี
การใชขาวพันธุใหม ปุยเคมี การออนวอนแมโพสพเพื่อใหไดผลผลิตอุดมสมบูรณจึงคอย ๆ ถูกละ
เลิกไป  นอกจากนี้พบวาสิ่งที่สูญเสียไปพรอมๆ กับวัฒนธรรมขาวพื้นบาน คือ ระบบจิตใจที่เคย
เปนพื้นฐานรองรับวัฒนธรรมขาวมากอนไดสูญหายไปดวย  การแลกเปลี่ยนสินคาซ่ึงเปนวัฒน
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ธรรมที่มีมาในหมูบานแตอดีตเปนสิ่งที่ไมนิยมปฏิบัติกันในปจจุบัน       การเอาแรงแลกเปลี่ยนแรง
งานเกิดขึ้นนอยลงเมื่อเปรียบเทียบกับการวาจาง  บริเวณบานเริ่มมีร้ัวรอบขอบชิด มีประตูเขาออก
ทางเดียวแทนการปลอยโลง  เปดไกที่เคยเลี้ยงแบบปลอยตามสบายๆ ก็ตองสรางเลา สรางคอกขัง  
วัดซึ่งเคยเปนที่ชุมนุมของชาวบานก็ถูกปลอยใหโดดเดี่ยวมากขึ้น ชาวบานจะเขาวัดเฉพาะวันพระ 
วันศีลเทานั้น  การเดนิทางสวนกันมีเวลาพูดจาทักทายตอกันนอยลงเพราะนิยมใชรถเปนพาหนะ
มากกวาการเดินเทา  ชาวบานมีเวลาพบปะกันนอยมากเพราะตางก็ตองทํามาหากิน สงผลใหความ
สัมพันธระหวางสมาชิกในชุมชนลดนอยลง

ความทันสมัยกับการเปลี่ยนแปลงชุมชนปากน้ํา

ชุมชนปากน้ําเปนชุมชนที่มีอายุการตั้งถ่ินฐานและประวัติความเปนมายาวนานกวา 100 ป
แตเพิ่งมีการรับเอาพืชเศรษฐกิจเขาไปปลูกเมื่อประมาณ 14 ป ที่ผานมา  โดยกอนหนานี้ระบบการ
ผลิตของชุมชนเปนการผลิตเพื่อยังชีพ (Subsistence Economy) ในลักษณะของการทํานาเปนอาชีพ
หลักและมีการทําไรเล่ือนลอยบาง รวมทั้งการปลูกพืชผลไมไวภายในบริเวณบาน  การทํานาใน
อดีตอาศัยภูมิปญญาทองถ่ินที่ไดรับการถายทอดจากบรรพบุรุษตอๆ กันมา      แรงงานที่ใชเปนแรง
งานภายในครัวเรือนและการแลกเปลี่ยนแรงงานระหวางเพื่อนบานในชุมชน  ตอมาในป พ.ศ.
2500 ไดมีการนําพืชเศรษฐกิจชนิดแรกคือ ยางพารา เขามาปลูกในหมูบาน  ในป พ.ศ.2512 มีการ
นําปาลมน้ํามันซึ่งเปนพืชเศรษฐกิจชนิดใหมเขามาปลูกในอําเภอปลายพระยา  ในป พ.ศ.2517  ชาว
บานปากน้ําบางสวนไดเปล่ียนมาปลูกปาลมน้ํามัน  จนกระทั่งตอมาในป พ.ศ. 2528 ไดมีการจัด
ตั้งสหกรณนิคมปากน้ําขึ้นมา และมีการสงเสริมใหชาวบานปลูกปาลมน้ํามันเปนพืชเศรษฐกิจ มี
การนําวิทยาการและเทคโนโลยีสมัยใหมเขามาแทนที่ระบบความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวของใน
การเพาะปลูกเดิม  การเปลี่ยนแปลงการปลูกขาวมาปลูกปาลมน้ํามัน  ซ่ึงเนนระบบการผลิตแบบตัว
ใครตัวมัน แยกกระบวนการผลิตออกจากหนวยทางเครือญาติ     และการใหคาจางแทนการแลก
เปล่ียนแรงงานในระบบการผลิตแบบเดิม สงผลใหระบบความสัมพันธของสมาชิกในชุมชน
เปล่ียนจากความสัมพันธแบบปฐมภูมิ (Primary Relationships) เปนความสัมพันธแบบทุติยภูมิ
(Secondary Relationships) ตอมาในป พ.ศ.2530 ไดมีการจัดตั้ง “โครงการปลูกขาวเพื่อบริโภค
แบบครบวงจรในเขตนิคมสหกรณอาวลึก จังหวัดกระบี่ อันเนื่องมาจากพระราชดําริ” ในหมูบาน
ปากน้ํา โดยมีการสรางอางเก็บน้ําและคลองสงน้ําชลประทาน เพื่อสงน้ําเขามาในที่นาของหมูบาน
ปากน้ํา มีวัตถุประสงคเพื่อใหชาวบานปากน้ําไดทํานาปลูกขาวเพื่อบริโภคกันเองในครัวเรือนแทน
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การซื้อขาวจากภายนอก (นิกิต  อารยพิทักษและคณะ , 2538 : 27)  ในปจจุบันชาวบานปากน้ําปลูก
ปาลมน้ํามันเปนพืชเศรษฐกิจและปลูกขาวไวเพื่อบริโภคภายในครัวเรือน

งานวิจัยและเอกสารที่เกี่ยวของ

งามพิศ  สัตยสงวน (2540)  ไดศึกษาการเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมในสังคมไทยในชุมชน
บานนา อําเภอภาชี จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ผลของการศึกษาพบวาในอดีตอาชีพหลักของชุมชน
บานนา คือ การทํานา ชาวนาสวนมากมีที่ดินทํากินเปนของตนเอง  การทํานาจะทํานาดําอยางเดียว
ทําแคนาป มีการลงแขกชวยเหลือกันในขั้นตอนการผลิตขาวเพื่อบริโภคเกือบทุกขั้นตอน ความ
สัมพันธในครอบครัว เพื่อนบานและชุมชนมีความสัมพันธใกลชิดกัน  หลังจากที่ชาวนารับ
นวัตกรรมทั้งทางวัตถุและไมใชวัตถุจากกระแสวัฒนธรรมภายนอก ทําใหวิถีการผลิตขาวเปลี่ยน
แปลงไปจากเดิม มีการใชเครื่องจักรในขั้นตอนตางๆ ของการผลิตขาวเกือบทุกขั้นตอน ทั้งนี้เพราะ
ขาดแรงงานคน  การทํานาสมัยปจจุบันทําใหเกิดปญหาหนี้สิน ชาวนาสวนใหญยากจน ไมมีทุนใน
การผลิต ตองเชาที่นาทํากิน ขายผลผลิตไดในราคาต่ํา จากปญหาเหลานี้ทําใหชาวนาจํานวนหนึ่ง
ตองตัดสินใจทิ้งอาชีพทํานาเพราะไมสามารถทนสภาพการขาดทุนตอไปได  นอกจากนี้ทัศนคติใน
การทํานาของชาวนาเปลี่ยนแปลงไปมาก  ในอดีตชาวนาภาคภูมิใจกับอาชีพทํานาเพราะไดช่ือวา
เปนกระดูกสันหลังของชาติ แตในปจจุบันชาวนาสวนมากมีทัศนคติดานลบกับอาชีพทํานา มอ
อาชีพทํานาวาเปนงานหนัก งานต่ํา เหนื่อยยาก ลําบาก ไมคุมทุน มีแตหนี้สิน ทั้งยังสงทอดทัศนคติ
ดานลบในอาชีพทํานาใหกับลูกหลาน ตองการใหลูกหลานสบาย ทํางานนอกภาคเกษตรกรรมที่มี
รายไดดีกวาการทํานา

งามพิศ  สัตยสงวน (2541)  ไดศึกษาวัฒนธรรมขาวในอเมริกา  ผลของการศึกษาพบวา
ขาวถูกนํามาปลูกในรัฐเวอรจิเนีย ราวๆ ค.ศ.1647  แตขาวไมเคยเปนพืชเศรษฐกิจของยานนี้  ขาว
ในพืชเศรษฐกิจเร่ิมขึ้นในรัฐคาโรไลนาเหนือ ตอมาขาวไดแพรกระจายไปทั่วยานฝงทะเลของรัฐ
คาโรไลนาเหนือ จอเจียและฟลอริดา การผลิตขาวของยานนี้จบสิ้นลงหลังสงครามกลางเมืองเมื่อ
ชาวนาสามารถปลูกพืชอ่ืนๆ ไดถูกกวา     ตอมาขาวไดแพรกระจายไปยังหุบเขามิสซิสซิปปใน 
หลุยเซียนา จากนั้นกระจายตอไปจนถึงเท็กซัสและขาวไดกลายเปนพืชเศรษฐกิจหลักของยาน
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บริเวณที่ราบชายฝงทะเลของหลุยเซียนา เท็กซัส และดินแดนที่ราบที่อุดมสมบูรณของหุบเขา 
มิสซิสซิปปในอารคันซอร

งามพิศ  สัตยสงวน (2541)  ไดศึกษาวัฒนธรรมขาวในเวียดนาม  ผลการศึกษาพบวา การ
ทํานาในเวียดนามแบงเปน 4 ชวง คือ สมัยที่เวียดนามถูกฝร่ังเศสและญี่ปุนปกครอง  สมัยเวียดมินต  
สมัยโฮจิมินตซ่ึงในสมัยนี้รัฐบาลโฮจิมินตไดยึดที่ดินของชนชั้นร่ํารวยมาแบงใหชนชั้นลาง ทําให
ชาวนามีที่ดินเพิ่มขึ้น การทํานาเปนการผลิตเพื่อยังชีพ โดยชาวนาจะปลูกขาวปละ 2 คร้ัง  และการ
ทํานาในสมัยปจจุบันซึ่งจะปลูกขาวไวพอกินตลอดป

พัชนีบูลย  เจริญผิว (2535)  ไดศึกษาการปรับตัวดานแรงงานและการใชที่ดินในภาวะ
ความเปลี่ยนแปลงของระบบการผลิตในชุมชนบานทุงหลวง ตําบลทัพหลวง อําเภอบานไร จังหวัด
อุทัยธานี  ผลของการศึกษาพบวาระบบการผลิตในลักษณะของชุมชนแบบเดิมซึ่งเปนการผลิต
เพียงเพื่อยังชีพนั้นไดปรับเปลี่ยนไปเปนการผลิตพืชเศรษฐกิจและการผลิตโดยรวมของประเทศที่
เปนผลมาจากนโยบายและแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ โดยเฉพาะการสงเสริมดานการ
ปลูกพืชเศรษฐกิจเพื่อการสงออก

พิสมัย  พึ่งวิกรัย (2538)  ไดศึกษาการเปลี่ยนแปลงสภาพเศรษฐกิจและสังคมของชุมชน
ในภาคกลาง อันเนื่องมาจากการพัฒนาอุตสาหกรรม  ผลของการศึกษาพบวากอนที่จะมีสวน
อุตสาหกรรมเขามาตั้งในพื้นที่  ชาวบานประกอบอาชีพทํานา  ความสัมพันธภายในครอบครัว  มี
ความผูกพันกันอยางแนนแฟน  ทุกคนมีสวนรับผิดชอบการงานรวมกัน  แตเมื่อสวนอุตสาหกรรม
เขามาตั้งในพื้นที่  ทําใหลักษณะประกอบอาชีพของคนในชุมชนเปลี่ยนแปลงไป  ครอบครัวที่เคย
ประกอบอาชีพทํานารวมกัน  พอแมลูกก็มีแตพอแมเทานั้นที่ยังประกอบอาชีพทํานา  สวนลูกได
เปล่ียนอาชีพเขาไปทํางานเปนลูกจางในโรงงานอุตสาหกรรม  สงผลใหเวลาอยูรวมกันภายใน
ครอบครัวมีนอยลง  ความสัมพันธระหวางเพื่อนบานก็มีนอยลงเพราะตางคนตางตองทํามาหากิน
ผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงทําใหเกิดคานิยมทางวัตถุและความตองการเลียนแบบความ 
ทันสมัยในเมือง  นอกจากเปนการเลียนแบบความทันสมัยตามสังคมเมืองแลว  ยังใชเปนสิ่งโออวด
เพื่อแสดงใหคนอื่นเปนถึงฐานะของตนอีกดวย
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นิติ  กสิโกศล (2527)  ไดศึกษาเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงดานเศรษฐกิจ  การเมือง  สังคม
และวัฒนธรรมที่บานภาคี  อําเภอบางปะอิน  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  พบวาลักษณะสภาพความ
เปนอยูแตเดิมนั้นชาวบานประกอบอาชีพทํานาดวยการใชแรงงานคนและสัตว  แตหลังจากมีการ
ตัดถนนและการสรางเขื่อนพระราม 6 และเขื่อนเจาพระยาแลว  ชาวบานไดหันมาใชรถไถนา  ปุย
เคมีและยาปราบศัตรูพืชมากขึ้น ตอมาในชวงป พ.ศ. 2510-2520 ภายหลังที่รัฐบาลประกาศใชแผน
พัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 2 ทําใหเขตตําบลบางกะสั้น  อําเภอบางปะอิน กลาย
เปนเขตสงเสริมอุตสาหกรรม  เด็กหนุมสาวนิยมเขามาทํางานรับจางในโรงงานมากขึ้น  แรงงานใน
ภาคเกษตรกรรมลดนอยลง  การลงแขกและการแลกเปลี่ยนแรงงานคอยๆ หายไป   กลายเปนการ
จางแรงงานแทน  การที่เด็กหนุมสาวนิยมเขาทํางานในโรงงานทําใหมีอิสระมากขึ้น  มีความหาง
เหินจากครอบครัว  สงผลใหความสัมพันธในครอบครัวลดนอยลง

วรพล  พรหมิกบุตร (2534) ไดเสนอประเด็นในอีกดานหนึ่งของการเปลี่ยนแปลงชุมชน
หมูบานในชนบททุกวันนี้วา ถึงแมจะยังมองเห็นการผลิตทางดานเกษตรกรรมไดโดยทั่วไป แตก็ 
มิไดมีสาระสําคัญของการผลิตแบบเกษตรกรรมดั้งเดิม แบบยังชีพหรือเพื่อเล้ียงตนเองเหมือนใน
อดีต  การทํานา ทําสวนและปศุสัตวในปจจุบันลวนเปนการผลิตเพื่อการตลาดซึ่งเกษตรกรตองขาย
ผลผลิตของตนเองเปนสินคา วิธีการผลิตก็มีความซับซอนทางเทคนิคมากขึ้น โค กระบือที่เล้ียงไว
ใชงานและคันไถที่ทําขึ้นเองในชุมชนถูกแทนที่ดวยเคร่ืองจักรกลที่จะตองจางหรือซ้ือมาดวยเงิน
ตรา  น้ําในธรรมชาติ ถู กจั ดและควบคุมด ว ยวิ ธี ชลประทานควบคู ไปกับการใชปุ ย  
วิทยาศาสตร  สารเคมีและยากําจัดศัตรูพืช เพื่อการผลิตในระบบเกษตรกรรมแผนใหม เกิดระบบ
พอคาคนกลางและโรงสีขาวเพื่อรับซื้อผลผลิต แลวนําออกจําหนายแสวงหากําไรในระบบตลาด 
ซ่ึงมีสวนทําใหความสัมพนัธทางดานสังคมเศรษฐกิจของชุมชนหมูบานเปลี่ยนไป ปรากฏการณนี้
สามารถพบเห็นไดโดยทั่วไปในสังคมชนบทของไทย

วรณัย  พงศาชลากร (2538)  ไดศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมในชุมชนลาวครั่ง ที่
บานโคก  อําเภออูทอง  จังหวัดสุพรรณบุรี  พบวาชาวบานโคกมีพืชเศรษฐกิจที่สําคัญ ขาวปลูกเพื่อ
บริโภคในครัวเรือน  สวนที่เหลือจากการบริโภคจึงจะนํามาขาย แตหลังจากการเริ่มแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติในชวงป 2500  ไดเกิดการสรางสาธารณูปโภค  เชน  ถนนมาลัยแมน
และการกลายขยายตัวเปนเมืองของตลาดอูทอง ไดกลายเปนปจจัยสําคัญที่ทําใหบานโคกเพิ่มผล
ผลิตของตน เห็นไดจากการเพิ่มเนื้อที่การเพาะปลูกและการเปลี่ยนพันธุขาว จากพันธุพื้นเมืองเปน
พันธุของกรมการขาวหรือการสงเสริมการเกษตร  การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นสงผลใหรูปแบบทาง
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วัฒนธรรมหลายๆ สวนของลาวครั่งหายไป และมีการใชวัฒนธรรมจากภายนอกเขามาในวิถีชีวิต
ของชาวบาน

บุญมา  นครอินทร  (2515)  ไดศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวชนบทไทย  พบ
วาการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่เกิดขึ้นในชนบทไทยคอย ๆ เปล่ียนไป  กลาวคือ  สังคมชนบทไทย
เปนสังคมเกษตรกรรม  ซ่ึงเดิมระบบความสัมพันธทั้งในการผลิตและในดานครอบครัวมีความใกล
ชิด  ชวยเหลือซ่ึงกันและกันใหความสําคัญตอหัวหนาครอบครัว  แตตัวอยางเหลานี้ไดเปล่ียน
แปลงไปโดยมีปจจัยที่ชวยทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลง  ประการแรกคือ  ปจจัยทางดานความเจริญ
ทางเทคโนโลยีซ่ึงไดแก  เครื่องทุนแรงใชแทนแรงงานคนและสัตว  ทําใหคนมีเวลาวางพอที่จะไป
หางานทํานอกบาน  นอกจากนั้นระบบการชวยเหลือซ่ึงกันและกัน เชน ประเพณีการลงแขกก็ได
เปล่ียนไปเปนการจางแรงงานแทน ทําใหแนวความคิดเกี่ยวกับการทดแทนบุญคุณไดลดความ
สําคัญลง  ประการที่สอง  สถาบันครอบครัวไมอาจสนองความตองการของบุคคลในครอบครัวได
ทําใหสมาชิกในครอบครัวตองชวยตนเอง  ลักษณะความสัมพันธบางอยางเปลี่ยนไป เชน อํานาจ
ของพอในลักษณะ primary authority ลดลง สถานภาพของพอและแมเปนเพียงศูนยรวมทางดาน
จิตใจของสมาชิกในครอบครัวมากกวา

สมศักดิ์  ศรีสันติสุข  และคณะ (2530)   ไดศึกษาเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ
สังคม  การเมืองและวัฒนธรรมในชุมชนบานเยอ  บานไทยดําและบานไทยลาว  ผลของการศึกษา
พบวาไมวาจะเปนชาวชนบททั่วไป  หรือชนชาติพันธุตาง ๆ ก็ไดรับผลกระทบจากการเปลี่ยน
แปลงทางเศรษฐกิจ  การเมือง  สังคมและวัฒนธรรมในระดับหมูบานดวยกันแทบทั้งสิ้น  โดย
เฉพาะในดานเศรษฐกิจพบวาวิถีชีวิตของชาวบานเปลี่ยนแปลงไป  มีประเภทของเกษตรกรรมเพิ่ม
ขึ้น พืชที่ปลูกเปลี่ยนแปลงไปตามการขึ้นลงของราคา การเปลี่ยนแปลงอาชีพที่เกิดขึ้นมีหลาย
ลักษณะ  แตเดิมมีอาชีพทํานาเพียงอยางเดียว ก็ตองหางานทําเพิ่มขึ้นเพื่อที่จะเพิ่มรายไดใหแก
ครอบครัวมากขึ้นจะเห็นไดจากบุคคลหนึ่งมีกลายอาชีพ เชน ทําไรปอ รับจางเลี้ยงไหม พอคาคน
กลาง เปนตน

สนิท  สมัครการ (2515)  ไดศึกษาความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ
และสังคมในชวงของการเปลี่ยนแปลงไปสูความทันสมัยของประเทศไทยกับการผสมกลมกลืน
ของชนชาติพันธุพวนในหมูบานบางกะพี้และบานเสา อําเภอบานหมี่ จังหวัดลพบุรี  ผลของการ
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ศึกษาพบวา การขยายตัวของระบบเศรษฐกิจและตลาด การพัฒนาระบบการปกครอง ทําใหมีความ
จําเปนที่จะตองปรับตัวเพื่อความอยูรอด ไดแก มีการเปลี่ยนแปลงในดานการประกอบอาชีพอยาง
อ่ืนแทนการทํานา  เกิดการเปลี่ยนแปลงในดานคานิยม

สุขศรี  กัลชาญพันธ (2538)  ไดศึกษาหนาที่ทางสังคมของพิธีกรรมเกี่ยวกับการปลูกขาว
และการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม ในบานดงทอง อําเภอเมือง จังหวัดยโสธร  ผลของการศึกษา
พบวา หนาที่ของพิธีกรรมเกี่ยวกับการปลูกขาวทําใหเกิดความมั่นคงทางจิตใจในระดับครอบครัว
ทําใหเกิดความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สังคม การรับนวัตกรรมทั้งที่เปนวัตถุและไมใชวัตถุมีผลตอ
การทําพิธีกรรมเกี่ยวกับการปลูกขาวนอยลง

สุวิทย  ไพทยวัฒน (2524)  ไดศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคมของชนบท
ในภาคกลางของประเทศไทย หลังจากสนธิสัญญาบาวริ่งในป พ.ศ. 2398  พบวาลักษณะความเปน
อยูและสภาพเศรษฐกิจของชนบทในภาคกลางกอนเปดประเทศใหมีการคาเสรีในป พ.ศ.2398 นั้น
มีลักษณะเศรษฐกิจแบบเลี้ยงตัวเอง  แตละครอบครัวเปนอิสระทางดานเศรษฐกิจสามารถพึ่งตัวเอง
ได  แตภายหลังการเปดประเทศใหมีการคาเสรีเปนตนมา  โครงสรางเศรษฐกิจคอยๆ เปล่ียนไป
จากการผลิตเพื่อยังชีพมาเปนการผลิตเพื่อการคา  โดยเฉพาะการปลูกขาวมีปริมาณเพิ่มขึ้นมีการ
ขยายพื้นที่การเพาะปลูกออกไปแตเทคนิคการผลิตยังคงเปนรูปแบบเดิม  ระบบการคาภายในหมู
บานยังขยายตัวมากขึ้น  มีการใชเงินอยางแพรหลาย  ผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงไดกอใหเกิด
ชนชั้นทางเศรษฐกิจที่เขามาในหมูบาน เชน นายทุนเงินกู เจาของที่ดิน พอคาคนกลางและเจาของ
โรงสี  นายทุนเหลานี้จะเขามาเชื่อมโยงเศรษฐกิจหมูบานกับตลาดโลก

ศตวรรษ  อยูออน (2536)  ไดศึกษาการเปลี่ยนแปลงของชาวบานสันทรายยาว  พบวาเมื่อ
ชาวบานทรายยาวไดเปล่ียนแปลงเทคโนโลยีแบบดั้งเดิมมาสูเทคโนโลยีแบบแผนใหม ไดสงผล
กระทบใหครอบครัวชาวนาบานสันทรายยาวที่เคยมีวีถีชีวิตอันเรียบงายในอดีตตองดิ้นรนแขงขัน
เพื่อความอยูรอดในสภาพเศรษฐกิจและสังคมที่เปล่ียนแปลงไป ผลกระทบที่เกิดขึ้นทางดาน
เศรษฐกิจนั้น  ชาวนาตองเพิ่มภาระเงินทุนในการผลิต รวมทั้งเกิดความแตกตางทางชนชั้นอยาง
เห็นไดชัด ผลกระทบทางศาสนานั้นกิจกรรมทางพุทธศาสนาไมไดเปนสิ่งจําเปนเชนในอดีต
เพราะสมาชิกครอบครัวชาวนาตองทํางานแขงกับเวลา จนไมมีเวลาไปรวมกิจกรรมเชนในอดีต
สวนผลกระทบทางดานครอบครัวนั้น เกิดคานิยมการบริโภคลอกเลียนแบบตัวเมือง ครอบครัวจะ
มีขนาดเล็กลงเปนครอบครัวเดี่ยวเกือบทั้งหมด ชาวนาเกิดการคาดหวังในวัตถุเงินตรา
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เอี่ยม  ทองดี (2538)  ไดศึกษาเกี่ยวกับขาว วัฒนธรรมและการเปลี่ยนแปลงในบานหันและ
บานอัมพวัน จังหวัดขอนแกน พบวาการปลูกขาวเปนพฤติกรมการทํานาที่เกิดขึ้นจากองคประกอบ
หรือปจจัยการผลิต ไดแก ทรัพยากรธรรมชาติ แรงงาน ทุนและการจัดการ  ในการทํางานแบบ
ดั้งเดิมของชาวนาไทยนั้นเปนไปในรูปการพึ่งพาตนเอง กลาวคือ อาศัยทรัพยากรธรรมชาติ ไมวา
จะเปนที่ดิน น้ําฝน ใชแรงงานคนและสัตว เครื่องมือทํานาผลิตขึ้นใชเองจากวัตถุที่หาไดภายในชุม
ชน มีหัวหนาครอบครัวเปนผูตัดสินใจดําเนินการผลิต ตลอดจนมีการประกอบพิธีกรรมเพื่อขอให
อํานาจเหนือธรรมชาติชวยดลบันดาลใหการปลูกขาวดําเนินไปดวยดี มีผลผลิตสูง  นับตั้งแตรัฐ
ประกาศใชแผนพัฒนาเศรษฐกิจ ฉบับที่ 1 เปนตนมา เปนผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในปจจัยการ
ปลูกขาว ไมวาจะเปนการมีระบบชลประทาน การจางแรงงานมากขึ้น  ในสวนของทุนมีแนวโนม
ของการใชเครื่องผอนแรงมากขึ้น ไมวาจะเปนรถไถนา เครื่องนวดขาว  ชาวนานยิมใชปุยเคมีเรง
ผลผลิต ใชยาปราบศัตรูขาวชวยในการดูแลรักษา เมื่อโลกทัศนและพฤติกรรมการปลูกขาวเปลี่ยน
แปลง จึงเปนผลใหการจัดการรูปแบบของพิธีกรรมเกี่ยวกับการปลูกขาวลดนอยลง เพราะถูกละเลย
ตอการถือปฏิบัติ

William  Klausner (อางถึงในสมศักดิ์  ศรีสันติสุข , 2530 : 9)  ไดศึกษาบานหนองโคน ซ่ึง
เปนหมูบานในภาคตะวันออกเฉียงเหนือพบวามีการเปลี่ยนแปลงในดานสังคมและเศรษฐกิจในหมู
บานดังกลาว ในดานเศรษฐกิจพบวาระบบเศรษฐกิจแบบเงินสด (Cash Economy) ไดเขาไปมบีท
บาทแทนระบบเศรษฐกิจแบบการแลกเปลี่ยน (Barter Economy)  สําหรับในดานสังคมนั้นระบบ
ครอบครัวแบบขยายไดเปลี่ยนแปลงไป พวกหนุมสาวเมื่อแตงงานแลวมักจะแยกเรือนอยูตางหาก 
ไมอยูรวมกับพอแมเหมือนแตกอน  ระบบการชวยเหลือในหมูบานเปลี่ยนไปเปนแบบการจางแรง
งานไมวาจะเปนชาวบานดวยกันหรือกับพระ    ระบบความสัมพันธภายในครอบครัวไดเปล่ียน
แปลงไป คือ บทบาทของพอแมมีลักษณะแบบประนีประนอม พอแมไมมีอํานาจในการสั่งเหมือน
แตกอน  ความสัมพันธกับสถาบันศาสนาไดเปลี่ยนแปลงไปบางกับระยะเวลาของการบวช การ
ชวยเหลืองาน เปนตน  คานิยมในการศึกษาเปลี่ยนแปลงไป คือ พอแมสงเสริมใหบุตรของตนมีการ
ศึกษาสูงขึ้นกวาแตกอน  ในดานการเกษตรนั้น ไดมีการใชเครื่องมือสมัยใหมทางการเกษตรมาก
ขึ้น
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Kinghill (อางถึงในสมศักดิ์  ศรีสันติสุข , 2530 : 10)  ไดศึกษาหมูบานกูแดง จังหวัด
เชียงใหม พบวาผูประกอบพิธีกรรมทางศาสนาเปนทั้งผูนําในทางศาสนาและผูนําชุมชนในเวลา
เดียวกัน อิทธิพลของวัฒนธรรมตะวันตกและการนําเอาวิธีการเกษตรสมัยใหมมาใช ทําใหการ
เปล่ียนแปลงบางประการ เชน ความแตกตางในเรื่องเพศมีมากขึ้น  ความตองการแรงงานของพวก
ที่มีฐานะดีเพิ่มมากขึ้นเพราะมีการซื้อที่ดินเพื่อขยายพื้นที่การเพาะปลูก แตในหมูบานไมมีแรงงาน
เหลือพอที่จะตอบสนองความตองการดังกลาว ทั้งนี้เนื่องจากเกิดการอพยพแรงงานออกจาก 
หมูบานไปหาที่ทํากินแหงใหม

จากการรวบรวมขอมูลจากทฤษฎีแนวคิดและผลงานวิจัยที่เกี่ยวของทําใหไดขอสรุปวา 
เมื่อมีการเปลี่ยนแปลงในรูปแบบการผลิต โดยกระบวนการเปลี่ยนแปลงของภาวะความทันสมัยจะ
มีผลทําใหระบบความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวของกับการผลิตเปลี่ยนแปลงไป   อันเปนผลใหรูป
แบบความสัมพันธของสมาชิกในครัวเรือนและชุมชนเปลี่ยนแปลงไปดวย (ดูแผนภูมิประกอบ)
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แผนภูมิท่ี 1 แสดงความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนแปลงรูปแบบการผลิตกับการเปลี่ยนแปลงใน
ระบบความสัมพันธ ความเชื่อและพิธีกรรมของสมาชิกในชุมชน

การเปลี่ยนแปลง
รูปแบบการผลิต

     ระบบความเชื่อ
       และพิธีกรรม

    การเปลี่ยนแปลง
  ระบบความสัมพันธ
ของสมาชิกในชุมชน

การเปลี่ยนแปลง
 ทางวัฒนธรรม

 ความทันสมัย
 modernization
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ในกรณีของหมูบานปากน้ําการเปลี่ยนแปลงรูปแบบการผลิตเพื่อเล้ียงตัวเองภายในชุมชน 
(subsistence Economy) มาเปนการผลิตเพื่อการคา (Commercial Economy) ในป พ.ศ.2528 ดวย
การปลูกปาลมน้ํามันเปนพืชเศรษฐกิจ   ควรจะสงผลกระทบใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในระบบความ
เชื่อ พิธีกรรมและระบบความสัมพันธของสมาชิกในชุมชนปากน้ําดวย (ดูแผนภูมิประกอบ)

 การเปลี่ยนแปลง
 จากการปลูกขาว
    มาปลูกปาลม
         น้ํามัน

ระบบความเชื่อ
และพิธีกรรม

ระบบความสัมพันธ
ของสมาชิกในชุมชน

การเปลี่ยนแปลง
ทางวัฒนธรรม

















บทที่ 3

บานปากน้ํา : การศึกษาประวัติศาสตรทองถิ่นและสภาพทั่วไป

ชุมชนบานปากน้ํา ตั้งอยูในตําบลปลายพระยา อําเภอปลายพระยา จังหวัดกระบี่ ในบทนี้
จะกลาวถึงขอมูลโดยสังเขปของจังหวัดกระบี่ อําเภอปลายพระยา และตําบลปลายพระยาตามลําดับ

จังหวัดกระบี่

จังหวัดกระบี่เปนจังหวัดหนึ่งในภาคใตของประเทศไทย ตั้งอยูชายฝงทะเลอันดามันของ
มหาสมุทรอินเดีย อยูหางจากกรุงเทพฯ ไปตามทางหลวงแผนดินประมาณ 814 กิโลเมตร  มีชายฝง
ยาว 166 กิโลเมตร มีเกาะใหญเกาะนอย 148 เกาะ มีพื้นที่ทั้งหมดประมาณ 4 ,708.512 ตาราง
กิโลเมตร หรือประมาณ 2,942,820 ไร

กระบี่เปนเมืองใหมที่เพิ่งเปนชุมชนใหญในสมัยรัชกาลที่ 4 แหงกรุงรัตนโกสินทร  คร้ัง
นั้นพระยานครใหพระปลดัเมืองยกกองออกมาตั้งที่บานปกาสัยเพื่อคลองชางปาฝกไวใชงาน  การ
ยกกองออกไปคลองชางปาในสมัยนั้นมีผูคนติดตามกันไปมากและไปตั้งชุมชนอยูกันนานเปนปๆ  
ปรากฎวามีชาวเมืองนครศรีธรรมราชออกมาอยูกับกองคลองชางเปนจํานวนมาก  พระปลัดเมืองจึง
ขอตั้งเปนเมืองปกาสัย มีการปกครองขึ้นตอเมืองนครศรีธรรมราช

ในสมัยรัชกาลที่ 5  พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว       ทรงพระกรุณาโปรด
เกลาฯ ใหยกฐานะแขวงเมืองปกาสัยขึ้นเปนเมืองเรียกวา “เมืองกระบี่” เมื่อป พ.ศ. 2415 ใหมีการ
ปกครองขึ้นตอเมืองนครศรีธรรมราชเหมือนเดิม โดยมีหลวงเทพเสนาเปนเจาเมืองกระบี่คนแรก 
จนถึงป พ.ศ. 2418 จึงโปรดใหแยกเมืองกระบี่ออกจากการปกครองของเมืองนครศรีธรรมราชเปน
หัวเมืองชั้นจัตวาขึ้นตรงตอกรุงเทพฯ
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สถานที่ตั้งตัวเมืองกระบี่แตแรกนั้นอยูที่ตําบลกระบี่ใหญ ซ่ึงปจจุบันเรียกวาบานตลาดเกา 
ซ่ึงอยูหางจากปากน้ํากระบี่ไมสะดวกตอการคมนาคมและคาขาย ดังนั้นในป พ.ศ. 2443  พระยารัษ
ฎานุประดิษฐมหิศวรภักดี (คอซิมบี้ ณ ระนอง)  เมื่อครั้งเปนสมุหเทศาภิบาลมณฑลภูเก็ตได
พิจารณาเห็นวาศาลากลางจังหวัดที่บานตลาดเกานั้นไมสะดวกตอการคมนาคมเพราะสมัยนั้นตอง
ใชเรือเปนพาหนะ จึงใหพระยาอุตรกิจพิจารณ เจาเมืองกระบี่ในสมัยนั้นยายที่ตั้งตัวเมืองไปอยู
ตําบลปากน้ําซึ่งอยูใกลปากอาวเปนรองน้ําลึกเรือใหญสามารถเขาเทียบทาไดสะดวก

การที่จังหวัดนี้มีช่ือวา “กระบี่” มีตํานานเลาสืบตอมาวา ชาวบานไดขุดพบมีดดาบโบราณ
ใหญในบริเวณที่ตั้งเมืองกระบี่ จึงนํามามอบใหกับเจาเมืองกระบี่ และตอมาไมนานก็ขุดพบมีดดาบ
โบราณเลมเล็กอีกเลมหนึ่ง รูปรางคลายมีดดาบโบราณเลมใหญจึงนํามามอบใหกับเจาเมืองกระบี่
เชนกัน เจาเมืองกระบี่เห็นวาเปนดาบโบราณสมควรเก็บไวเปนดาบคูบานคูเมืองเพื่อเปนศิริมงคล 
แตขณะนั้นยังสรางเมอืงไมเสร็จจึงไดนําดาบไปเก็บไวในถํ้าเขาขนาบน้ําหนาเมืองโดยวางไขวกัน 
ซ่ึงลักษณะการวางทําใหเปนสัญลักษณของตราประจําเมือง คือดาบไขวทาบอยูบนภูเขาขนาบน้ํา  
และบานที่ขุดพบดาบใหญไดตั้งชื่อวา “บานกระบี่ใหญ”  บานที่ขุดพบดาบเล็กไดตั้งชื่อวา “บาน
กระบี่นอย”  ดังนั้นเมือพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว ทรงยกแขวงเมอืงปกาสัยขึ้นเมือง
จึงทรงอาศัยนิมิตนี้ตั้งชื่อวา “เมืองกระบี่”

อีกตํานานหนึ่งสันนิษฐานวา คําวา “กระบี่” อาจเรียกตามชื่อพันธุไมชนิดหนึ่งที่มีมากใน
ทองถ่ิน คือตน “หลุมพี” เรียกชื่อวา “บานหลุมพี” มีชาวมลายูและชาวจีนที่เขามาคาขายไดเรียก
เพี้ยนเปน “กะ-ลู-บี”  หรือ  “คอโลบี”  ตอมาไดปรับเปนสําเนียงไทยวา “กระบี่”

จังหวัดกระบี่ในปจจุบัน แบงการปกครองออกเปน 8 อําเภอ คือ อําเภอเมือง อําเภออาวลึก 
อําเภอคลองทอม อําเภอเกาะลันตา อําเภอปลายพระยา อําเภอเขาพนม อําเภอลําทับและอําเภอ
เหนือคลอง มีตําบลรวม 53 ตําบล  372 หมูบาน มีหนวยราชการบริหารสวนทองถ่ิน ประกอบดวย
องคการบริหารสวนจังหวัด 1 แหง  องคการบริหารสวนตําบล 51 แหง  เทศบาลเมือง 1 แหง  เทศ
บาลตําบล 9 แหง  มีประชากรรวมทั้งสิ้น 351,548 คน เปนชาย 177,985 คน หญิง 173,563 คน 
(สํานักงานจังหวัดกระบี่ , 2542 : 4)
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จังหวัดกระบี่มีอาณาเขตติดตอกับจังหวัดอื่นๆ ดังนี้

ทิศเหนือ              ติดตอ จังหวัดพังงาและจังหวัดสุราษฎรธานีทางดาน
อําเภอปลายพระยาและอําเภอเขาพนม

ทิศใต ติดตอ จังหวัดตรังและทะเลอันดามันทางดานอําเภอ
เกาะลันตา อําเภอเมืองกระบี่และอําเภอเหนือคลอง

ทิศตะวันออก ติดตอ จังหวัดนครศรีธรรมราชและจังหวัดตรังทางดาน
อําเภอเขาพนม อําเภอคลองทอมและอําเภอลําทับ

ทิศตะวันตก ติดตอ จังหวัดพังงาและทะเลอันดามันทางดานอําเภอ
อาวลึกและอําเภอเมืองกระบี่

ลักษณะภูมิประเทศโดยทั่วไปของจังหวัดกระบี่ทางตอนเหนือประกอบดวยเทือกเขายาว
ทอดตัวไปในแนวเหนือใตสลับกับสภาพพื้นที่แบบลูกคล่ืนลอนลาดและลอนชัน เทือกเขาที่สําคัญ 
คือ เทือกเขาพนมเบญจา  มีที่ราบชายฝงทะเลทางดานตะวันตก  บริเวณทางตอนใตมีสภาพภูมิ
ประเทศเปนภูเขากระจัดกระจายสลับกับพื้นที่แบบลูกคลื่น สวนบริเวณทางตอนใตสุดและตะวัน
ตกเฉียงใตมีสภาพพื้นที่เปนแบบลูกคลื่นลอนลาดจนถึงคอนขางราบเรียบและมีภูเขาสูงๆ ต่ําๆ 
สลับกันไป    บริเวณดานตะวันตกมีลักษณะเปนชายฝงทะเลติดกับทะเลอันดามันยาวประมาณ 160 
กิโลเมตร ประกอบดวยหมูเกาะนอยใหญประมาณ 130 เกาะ และเปนเกาะที่มีประชากรอาศัยอยู
เพียง 13 เกาะ  สําหรับเกาะที่สําคัญ ไดแก เกาะลันตา เปนที่ตั้งของอําเภอเกาะลันตา  และเกาะพี พี 
ซ่ึงอยูในเขตอําเภอเมืองเปนสถานที่ทองเที่ยวที่สวยงามติดอันดับโลก

จังหวัดกระบี่อยูในเขตอิทธิพลของลมมรสุมตะวันตกเฉียงใตและลมมรสุมตะวันออก
เฉียงเหนือ จึงมีฝนตกชุกเกือบตลอดทั้งป ฤดูกาลมีเพียง 2 ฤดู คือ ฤดูรอน เร่ิมตั้งแตเดือนมกราคม
ถึงเดือนเมษายน  และฤดูฝน เร่ิมตั้งแตเดือนพฤษภาคมถึงเดือนธันวาคม มีฝนตกชุกตลอดทั้งป  
ปริมาณน้ําฝนเฉลี่ยปละ 2,568.5 มิลลิเมตร  มีอุณหภูมิเฉลี่ยตลอดป 28.8 องศาเซลเซียส  อุณหภูมิ
อยูระหวาง 18.2 องศาเซลเซยีส ซ่ึงต่ําสุด และ 39.1 องศาเซลเซียสอันเปนอุณหภูมิสูงสุด
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อาชีพที่สําคัญของจังหวัดกระบี่ คือ อาชีพดานการเกษตร  การทําสวนยางพาราเปนอาชีพ
ที่สําคัญที่สุดของชาวกระบี่ มีการทําสวนยางพารากันในทุกอําเภอ มีเนื้อที่ปลูกยางพาราประมาณ 
721,890 ไร  สามารถผลิตยางพาราได 134,000 ตัน

การทําสวนปาลมน้ํามัน  ปาลมน้ํามันเปนพืชเศรษฐกิจชนิดใหมของภาคใต  ซ่ึงมีการริเร่ิม
ปลูกเมื่อประมาณ 30 ปที่ผานมา ปจจุบันมีการทําสวนปาลมน้ํามันทุกอําเภอของจังหวัดกระบี่  มี
เนื้อที่ปลูกปาลมน้ํามันทั้งสิ้น 586,279 ไร  ใหผลผลิต 89,000 ตัน      มีโรงงานสกัดน้ํามันปาลม 8 
แหง คือ ที่อําเภอปลายพระยา อําเภออาวลึกและอําเภอเขาพนม
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ภาพที่ 1  แผนที่แสดงอาณาเขตของภาคใต
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ภาพที่ 2  แผนที่แสดงอาณาเขตของจังหวัดกระบี่
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อําเภอปลายพระยา

อําเภอปลายพระยาตั้งอยู ณ หลักกิโลเมตรที่ 6+500 ถึงหลักกิโลเมตรที่ 31+450 ตามเสน
ทางหลวงอาวลึก-พระแสง และจากหลักกิโลเมตรที่ 0+000 ถึงหลักกิโลเมตรที่ 48+161 ของเสน
ทางหลวงเขาตอ-พนม โดยอําเภอปลายพระยามีระยะหางจากตัวจังหวัดกระบี่ประมาณ 70 
กิโลเมตร มีพื้นที่ทั้งหมด 473.87 ตารางกิโลเมตร มีอาณาเขตทางทิศเหนือติดตอกับอําเภอพนม 
จังหวัดสุราษฎรธานี ทิศใตติดตอกับอําเภออาวลึก จังหวัดกระบี่  ทิศตะวันออกตดิตอกับอําเภอ
พระแสง จังหวัดสุราษฎรธานี   และทิศตะวันตกติดตอกับอําเภออาวลึกจังหวัดกระบี่ และอําเภอ
ทับปุดจังหวัดพังงา

ประวัติความเปนมา

อําเภอปลายพระยาเดิมสมัยกอนขึ้นอยูในเขตปกครองของอําเภอไทรขึง  จังหวัดสุราษฎร
ธานี  ในสมัยนั้นเรียกวา บานปากน้ําและบานเขาเขน ขึ้นอยูกับตําบลอิปน   ทางราชการไดแยก
บานปากน้ํากับบานเขาเขนตั้งเปนตําบลปลายพระยาและตําบลเขาเขนแลวไดยายอําเภอไทรขึงไป
ต้ังเปนอําเภอพระแสงในปจจุบัน

ในป พ.ศ. 2478 ทางราชการไดเปลี่ยนแปลงเขตจังหวัดและไดโอนตําบลปลายพระยาและ
ตําบลเขาเขนใหขึ้นอยูในเขตการปกครองของอําเภออาวลึก จังหวัดกระบี่  และเมื่อวันที่ 15 
มิถุนายน 2516 กระทรวงมหาดไทยไดประกาศแบงทองที่อําเภออาวลึกตั้งเปนกิ่งอําเภอปลาย
พระยา มีเขตการปกครอง 3 ตําบล คือ ตําบลปลายพระยา  ตําบลเขาเขนและตําบลเขาตอ  ตอมาเมื่อ
วันที่ 13 เมษายน 2520  ไดมีพระราชกฤษฎีกายกฐานะใหเปนอําเภอปลายพระยาและในวันที่ 2 
กันยายน 2526  กระทรวงมหาดไทยไดประกาศแบงทองที่ตําบลเขาเขนบางสวนเปนตําบลคีรีวง
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ภาพที่ 3  แผนที่แสดงอาณาเขตของอําเภอปลายพระยา
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การคมนาคม

เสนทางหลวงที่ตัดผานอําเภอปลายพระยามีเสนทางคมนาคมที่สําคัญ คือ ทางหลวงแผน
ดินหมายเลข 4035 อาวลึก-พระแสง ซ่ึงตัดจากอําเภออาวลึก จังหวัดกระบี่ ไปยังอําเภอพระแสง 
จังหวัดสุราษฎรธานี เสนทางสายนี้สรางเมื่อป พ.ศ. 2518 มีระยะทางในเขตอําเภอปลายพระยาเปน
ระยะทาง 48 กิโลเมตร และมีทางหลวงจังหวัดหมายเลข 4149 ปลายพระยา-เขาตอ ใชเชื่อมภายใน
อําเภอ โดยเริ่มจากตัวอําเภอปลายพระยาถึงจุดสูงสุดกลางตําบลเขาตอ มีระยะทาง 16 กิโลเมตร 
เสนทางสายนี้สรางเมื่อป พ.ศ. 2528  นอกจากนี้แลวยังมีถนนลาดยางและถนนลูกรังที่ใชเชื่อมตอ
ระหวางหมูบานกับถนนทางหลวงและระหวางหมูบานกับหมูบาน

ในปจจุบันพื้นที่ของอําเภอปลายพระยาเปนเสนทางผานของทางหลวงหมายเลข 44 สาย
กระบี่-ขนอม ตามแผนงานพัฒนาพื้นที่ชายฝงทะเลภาคใต (Southern Seaboard Development 
Program) ซ่ึงอยูในระหวางการดําเนินงานกอสรางและจะสิ้นสุดโครงการในป พ.ศ. 2545  ซ่ึงเมื่อ
กอสรางทางสายนี้เสร็จเรียบรอยแลวจะทําใหเกิดการเดินทางจาก จังหวัดกระบี่และจังหวัดใกล
เคียงไปยังจังหวัดสุราษฎรธานีไดสะดวกรวดเร็วข้ึนมาก

สภาพภูมิประเทศ

พื้นที่โดยทั่วไปของอําเภอปลายพระยา เปนพื้นที่ราบมีภูเขานอยใหญสลับซับซอนอยู
จํานวนมาก พื้นที่ของอําเภอถูกขนาบดวยเทือกเขาและเปนเขตติดตอระหวางอําเภอ จังหวัดใกล
เคียงเกือบทุกดาน โดยดานทิศเหนือมีเทือกเขาเขียวเปนเขตติดตอกับอําเภอพระแสง จังหวัดสุ
ราษฎรธานี  ดานทิศตะวันออกมีเทือกเขาพนมเบญจาเปนเขตติดตอกับอําเภอชัยบุรี จังหวัดสุ
ราษฎรธานี  อําเภอเขาพนม จังหวัดกระบี่     ดานทิศตะวันตกมีเทือกเขาตอเปนเขตติดตอกับอําเภอ
ทับปุด จังหวัดพังงาและอําเภอพนม จังหวัดสุราษฎรธานี   พื้นที่ในอําเภอปลายพระยาเปนพื้นที่ที่
ดินมีความอุดมสมบูรณมาก จึงเคยเปนพื้นที่ที่มีพันธุไมมีคานานาชนิด แตในปจจุบันมีการบุกรุก
แผวถางเพื่อจับจองเปนที่ทํากิน การสัมปทานปาไมและการสัมปทานปาเพื่อปลูกปาลมน้ํามันของ
บริษัทเอกชนทําใหพื้นที่ปาไมลดลงเปนจํานวนมาก
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ในอําเภอปลายพระยามีเขตพื้นที่ปาสงวนแหงชาติเปนเนื้อที่ประมาณ 8,3750 ไร และเปน
ที่ตั้งของเขตรักษาพันธุสัตวปาคลองพระยา ซ่ึงจัดตั้งขึ้นเมื่อป พ.ศ. 2535 เพื่อคุมครองสัตวปาที่หา
ยาก รวมทั้งเปนพื้นที่ปาอนุรักษตนน้ําลําธาร มีเนื้อที่ทั้งหมด 89,000 ไร

แหลงน้ําธรรมชาติที่สําคัญของอําเภอปลายพระยา ไดแก คลองอิปน ซ่ึงมีตนน้ําเกิดบริเวณ
เทือกเขาพนมเบญจาในเขตอําเภอเขาพนม จังหวัดกระบี่ มีความยาวประมาณ 70 กิโลเมตร ความ
กวางเฉลี่ย 12 เมตร และคลองพันโตนซึ่งมีตนน้ําเกิดบริเวณภูเขาทองในอําเภอปลายพระยา มีความ
ยาวประมาณ 50 กิโลเมตร ความกวางเฉลี่ยประมาณ 10 เมตร   โดยคลองอิปนและคลองพันโตน
จะไหลไปบรรจบกันที่บริเวณบานปากน้ํา ตําบลปลายพระยา อําเภอปลายพระยา และไหลไปลง
แมน้ําตาปที่อําเภอพระแสง จังหวัดสุราษฎรธานี

ภาพที่ 4  คลองอิปน
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นอกจากลําน้ําธรรมชาติแลว ยังมีอางเก็บน้ําซึ่งเกิดจากโครงการพระราชดําริอีก 2 แหง 
โดยมีจุดมุงหมายเพื่อเก็บกักน้ํา รักษาระดับน้ําใตดินและเพื่อทําการเกษตร คือ อางเก็บน้ําคลอง
หยา ซ่ึงดําเนินการกอสรางขึ้นเมื่อป พ.ศ. 2534  ตั้งอยูหมูที่ 3 ตําบลปลายพระยา สามารถเก็บกักน้ํา
ได 3.20 ลานลูกบาศกเมตร พื้นที่ไดรับประโยชน คือ หมูที่ 1, 3 และ 8  ตําบลปลายพระยา  และ
อางเก็บน้ําหวยลึก ซ่ึงดําเนินการกอสรางเมื่อป พ.ศ. 2536  ตั้งอยูหมูที่ 6  ตําบลเขาเขน สามารถเก็บ
กักน้ําได 2.45 ลานลูกบาศกเมตร สงน้ําเขามาใชในการทําประปาของการประปาสวนภูมิภาคโดยมี
พื้นที่ใชน้ํา คือ หมูที่ 5 และ 6  ตําบลปลายพระยา จํานวนประมาณ 400 ครัวเรือน

ลักษณะภูมิอากาศ

ลักษณะภูมิอากาศของอําเภอปลายพระยา มีลักษณะเชนเดียวกับอากาศในภาคใตโดยท่ัว ๆ 
ไป คือ มีฝนตกชุกตลอดทั้งป เพราะมีลมมรสุมตะวันตกเฉียงใตและลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ
พัดผาน ดังนั้นจึงมีเพียง 2 ฤดูเทานั้น คือฤดูฝนและฤดูรอน โดยเฉพาะฝนจะตกชุกในระหวางเดือน
มิถุนายน-ตุลาคม  ฤดูรอนเริ่มจากเดือนกุมภาพันธ-เมษายน  ฤดูฝนเริ่มจากเดือนพฤษภาคม-
ธันวาคม  มีปริมาณน้ําฝนโดยเฉลี่ย 2568.5 มิลลิเมตรตอป อุณหภูมิเฉลี่ย 16.9-37.3 องศาเซลเซียส

เศรษฐกิจ

ในอดีตนั้นชาวบานในอําเภอปลายพระยามีอาชีพทํานา ทําไรและทําสวนผลไม เปนระบบ
เศรษฐกิจแบบสังคมชาวนา มีเทคนิคการผลิตแบบงาย ๆ  การปลูกขาวเปนการทํานาปโดยอาศัยน้ํา
ฝนตามธรรมชาติ การตกกลา ดํานา เกี่ยวขาวจนถึงนวดขาวสวนใหญจะใชแรงงานคน  นอกจากนี้
ยังมีแรงงานจากสัตวที่สําคัญ คือ ควาย ซ่ึงใชสําหรับไถนา  ในการปกดําและเก็บเกี่ยวแตกอนจะใช
วิธีการ “ซอ” ซ่ึงก็คือการลงแขกเกี่ยวขาวในภาคกลางนั้นเอง ถือเปนการแลกเปลี่ยนแรงงานภายใน
ชุมชน โดยผูที่เปนเจาของนาที่จะทําการปกดําหรือเก็บเกี่ยวจะไปบอกตามกลุมเพื่อนบานหรือ
เครือญาติของตนใหสงคนมาชวย ฝายเจาภาพจะจัดหาอาหารกลางวันมาเลี้ยงบรรดาผูมาชวยงาน 
และตอไปกเขาก็ตองจัดสงคนในครัวเรือนซึ่งอาจรวมทั้งตัวของเขาเองไปชวยงานในการปกดํา
และเก็บเกี่ยวใหกับสมาชิกกลุมแรงงานที่มาชวย
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ภาพที่ 5-6  อางเก็บน้ําคลองหยา
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ภาพที่ 7-8  อางเก็บน้ําหวยลึก
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เหลือตน  ผลผลิตที่ไดจะเก็บไวบริโภคในครัวเรือน ผลผลิตสวนเกินที่เหลือจากการบริโภคจึงนํา
ไปขาย

ตอมาเมื่อมีการนํายางพาราและปาลมน้ํามันเขามาปลูกในอําเภอปลายพระยา ชาวบานจึง
หันมาปลูกยางพาราและปาลมน้ํามัน ปจจุบันอําเภอปลายพระยามีพื้นที่ปลูกปาลมน้ํามันรวมทั้งสิ้น 
107,767 ไร และพื้นที่ปลูกยางรวมทั้งสิ้น 38,391 ไร การทําสวนยางพาราและสวนปาลมน้ํามันจะ
ทํากันตลอดทั้งป ปาลมน้ํามันจะเก็บเกี่ยวผลผลิตทุก 15 วัน     เมื่อไดผลผลิตจะนําไปขายใหกับ
โรงงานสกัดน้ํามันปาลมหรือบริษัทที่รับซื้อผลปาลมสด หรือขายใหกับสหกรณนิคม โดยเฉพาะ
เกษตรกรที่เปนสมาชิกสหกรณนิคมจะไดรับเงินปนผลเมื่อส้ินปดวย ซ่ึงผลปาลมสดมีราคา
กิโลกรัมละ 2.00-4.00 บาท โดยเกษตรกรจะไดผลผลิตเฉลี่ย 3,014 กิโลกรัม ตอไรตอป

แรงงานที่ใชในการทําสวนปาลมน้ํามันจะใชแรงงานคนเปนหลัก     โดยใชแรงงานใน
ครัวเรือนหรือแรงงานจาง  คาจางในการเก็บเกี่ยวผลปาลมน้ํามันจะคิดคาจางตามปริมาณน้ําหนัก
ของผลผลิตที่เก็บเกี่ยวได ซ่ึงน้ําหนักผลปาลมน้ํามัน 1 ตัน ตอคาจาง 200 บาท

ยางพาราเปนพืชเศรษฐกิจที่ปลูกมากรองลงมาจากปาลมน้ํามัน โดยเกษตรกรจะขายน้ํายาง
หรือทํายางแผนนําไปขายใหกับกองทุนสงเคราะหสวนยางหรือพอคาคนกลางที่ตั้งรานรับซื้อ
ยางพาราอยูในตลาด ยางแผนที่ไดจะตองผานขั้นตอนการกรีดแลวนําน้ํายางที่รวบรวมไดมาทําเปน
แผนยาง ตากแดดใหแผนยางแหง มีความชื้นนอยที่สุดจึงนําไปขาย ราคากิโลกรัมละ 20-25 บาท 
โดยเกษตรกรจะไดผลผลิตเฉลี่ย 405 กิโลกรัม ตอไร ตอป

แรงงานที่ใชในการทําสวนยางพาราก็เชนเดียวกับการทําสวนปาลมน้ํามัน คือ มีทั้งการใช
แรงงานในครัวเรือนและแรงงานจาง  แรงงานจางที่ใช คือ การวาจางแรงงานมากรีดยาง โดยลูกจาง
จะกรีดยางและทําแผนยางทุกวัน ยกเวนในวันที่ครบรอบจะตองหยุดพักหนายางและวันที่ฝนตกซึ่ง
ไมสามารถกรีดยางได  ยางพาราสามารถกรีดไดเกือบทั้งป ยกเวนในเดือนกุมภาพันธ มีนาคมและ
เมษายน ซ่ึงเปนชวงที่ยางพาราผลัดใบ ผลผลิตที่ไดจะแบงกันโดยเจาของสวนจะไดรอยละ 60 และ
ลูกจางจะไดรอยละ 40

นอกจากวาจางแรงงานในการเก็บเกี่ยวผลผลิตแลว ยังตองจางแรงงานในการปราบวัชพืช
ในพืชและใสปุยบํารุงดินอีกดวย แรงงานสวนใหญเปนแรงงานที่อพยพมาจากภาคอีสาน
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ในป พ.ศ. 2512 และ 2514  พื้นที่วางเปลาบางสวนในเขตอําเภออาวลึกและอําเภอปลาย
พระยา ไดรับการจัดสรรใหเปนที่ดินเพื่อเกษตรกรรม และในป พ.ศ. 2515  กรมสงเสริมสหกรณ
ไดจัดตั้งสหกรณนิคมอาวลึกขึ้นในอําเภอปลายพระยา เปนหนวยงานของรัฐ        มีเจาหนาที่เปน
ขาราชการมาประจําอยู และคอยดูแลเรื่องจัดสรรที่ดินและทําการคัดเลือกราษฎรที่มีฐานะยากจน
เขาทํากินในที่ดินที่ไดรับการจัดสรรตามพระบญัญัติที่ดินเพื่อการครองชีพ พ.ศ. 2511  ราษฎรที่ได
รับการจัดสรรที่ดินไดรวมตัวกันกอตั้งสหกรณขึ้นมา โดยใหชื่อวา  สหกรณนิคมอาวลึก  จํากัด   
ตอมาในป พ.ศ. 2524 มีการกอตั้งสหกรณเพิ่มขึ้นอีก คือ สหกรณนิคมปลายพระยา จํากัด  และในป 
พ.ศ. 2528 ไดกอตั้งสหกรณนิคมปากน้ํา จํากัด  โดยสหกรณนิคม จํากัด ทั้ง 3 สหกรณ อยูในความ
ดูแลของสหกรณนิคมอาวลึกซึ่งเปนหนวยงานของรัฐ และตอมาในป พ.ศ. 2530 ไดเปล่ียนชื่อเปน 
“นิคมสหกรณอาวลึก” โดยมีวัตถุประสงคเพื่อจัดสรรที่ดินใหกับราษฎรที่ไมมีที่ดินทํากินหรือมี
นอยไมพอทํากิน โดยสงเสริมใหสมาชิกปลูกปาลมน้ํามันเปนพืชหลัก และนิคมสหกรณดําเนินการ
จัดหาสินเชื่อใหสมาชิก รวมทั้งรวบรวมผลผลิตของสมาชิกจัดจําหนายใหมีอํานาจตอรองทางการ
ตลาดหรือทําการแปรรูปผลิตผลในปจจุบันนิคมสหกรณไดจัดสรรที่ทํากินไปแลวประมาณ 
140,000 ไร  มีสมาชิกจํานวน 3,604 ครัวเรือน

นอกจากการทําสวนปาลมน้ํามันและสวนยางพาราเปนอาชีพหลักของชาวบานแลว ยังมี
การปลูกพืชจําพวกไมผล เชน เงาะ ทุเรียน มังคุด ลางสาด  สวนมากจะเปนการปลูกเพื่อบริโภคภาย
ในครัวเรือน ที่เหลือจากการบริโภคจึงนําไปขาย

ภายในอําเภอปลายพระยายังมีการเลี้ยงสัตวตางๆ หลายชนิด สวนใหญจะทําเปนอาชีพ
เสริม สัตวเล้ียงที่นิยมเล้ียงกันมาก ไดแก  สุกร  ไก  เปด   สําหรับโค  กระบือ มีการเลี้ยงกันนอย  
การเลี้ยงสุกรสวนใหญเปนการเลี้ยงแบบขังคอกใหกินอาหารสําเร็จรูปและใหกินเศษอาหารที่เหลือ
จากการบริโภคภายในครัวเรือน   พันธุสุกรที่เล้ียงสวนมากเปนพันธุลาจไวท  การเลี้ยงเปด ไก 
สวนใหญเปนพันธุพื้นเมือง  โดยจะปลอยใหไกหากินเอง  มีการใหปลายขาว รําขาวเปนอาหาร
เสริมบาง  การเลี้ยงเปด ไก สวนใหญจะเล้ียงไวบริโภคภายในครัวเรือน มีบางสวนที่เล้ียงไวเพื่อ
ขายเปนรายไดเสริม      สวนโค กระบือ  ชาวบานจะเลี้ยงไวในทุงนาและบริเวณที่สาธารณะของ
หมูบาน สวนใหญเล้ียงไวเพื่อใชงานและขายใหแกพอคา

นอกจากนี้ประชาชนภายในอําเภอปลายพระยาบางสวนมีอาชีพคาขายซึ่งในบริเวณตลาด
อําเภอปลายพระยาเปนบริเวณที่มีรานคาเปดขายสินคาเกือบทุกประเภท อาทิ รานขายจักรยานยนต 
เครื่องใชไฟฟา รานเสื้อผา รานถายรูป รานขายของชํา รานอาหาร รานเสริมสวยและตลาดสดซึ่ง
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ขายอาหารจําพวกเนื้อสัตว กุง หอย ปู ปลา ผัก ผลไม  สวนรานคาที่กระจายอยูตามหมูบานเปนราน
ขายของชําเสียเปนสวนใหญ

ชาวบานที่ไมมีที่ดินทํากินหรือมีนอยไมพอทํากินก็จะรับจางทํางานกอสราง รับจางทํางาน
ตามสวนปาลมน้ํามัน สวนยางพาราและสวนกาแฟ หรือขับรถสองแถวรับจางและขับมอเตอรไซค
รับจาง โดยมีรายไดประมาณวันละ 200-300 บาท สวนอาชีพรับราชการนั้นคนในทองถ่ินจะมี
อาชีพเปนครูเสียเปนสวนใหญที่เปนขาราชการประเภทอื่นมีนอย     ถาดูจากรายไดเฉลี่ยของ
ประชาชนในอําเภอปลายพระยาก็นับวาประชาชนในอําเภอปลายพระยายังมีรายไดเฉลี่ยต่ําอยู คือ 
มีรายไดเฉลี่ยประมาณ 18,000 บาท ตอคน ตอป

การปกครอง

อําเภอปลายพระยาขึ้นอยูในเขตการปกครองของจังหวัดกระบี่ มีนายอําเภอคนแรก คือ 
นายกระจาง  เพชรกุล  ดํารงตําแหนงเมื่อป พ.ศ.2520  ปจจุบันมีนายดาํรงค  ดวงแข  ดํารงตําแหนง
เปนนายอําเภอ  โดยอําเภอปลายพระยาไดแบงการปกครองออกเปน 4 ตําบล ประกอบดวย ตําบล
ปลายพระยามี 3 หมูบาน   ตําบลเขาเขนมี 6 หมูบาน   ตําบลเขาตอมี 7 หมูบาน   ตําบลคีรีวงมี 6 
หมูบาน    ภายในตําบลมีกํานันซึ่งไดจากการเลือกตั้งของประชาชนภายในตําบลนั้นๆ ทําหนาที่ปก
ครองดูแลประชาชนภายในตําบล ภายในตําบลยังมีองคการบริหารสวนตําบล (อ.บ.ต.) ประกอบ 
สมาชิกสภาองคการบริหารสวนตําบลโดยตําแหนงซ่ึง ไดแก ผูใหญบาน และสมาชิกองคการ
บริหารสวนตําบล (อ.บ.ต.) ที่ไดรับเลือกจากประชาชน  ในสภาองคการบริหารสวนตําบล (อ.บ.ต.) 
มีคณะกรรมการบริหาร โดยมีกํานันเปนประธานกรรมการบริหารโดยตําแหนง  เลขานุการ
กรรมการบริหารและกรรมการบริหารที่ไดรับเลือกจากสภาองคการบริหารสวนตําบล

ภายในอําเภอปลายพระยายังมีการปกครองทองถ่ินอีก 1 หนวย คือ เทศบาลปลายพระยา 
ซ่ึงจัดตั้งขึ้นเมื่อวันที่ 25 พฤษภาคม 2542  ตามประกาศกระทรวงมหาดไทยที่ยกฐานะสุขาภิบาลให
เปนเทศบาลตําบล  เขตเทศกาลปลายพระยาครอบคลุมบริเวณหมูที่ 1,5,6,7 และ 9  ที่อยูในรัศมี 
12.5 ตารางกิโลเมตรจากศูนยกลางตําบล  โดยมีนายสุพจน  บุญยัง เปนนายกเทศมนตรี สวน
สมาชิกสภาเทศบาลไดมาจากการเลือกตั้งของประชาชนในเขตเทศกาล  โดยคณะกรรมการสภา
เทศบาลมีหนาที่ทําการปกครองทองถ่ิน บริการดานสาธารณูปโภคใหแกประชาชนในเขตเทศบาล  
ปจจุบันอําเภอปลายพระยามีประชากรทั้งหมด 28,635 คน เปนชาย 14,347 คน หญิง 14,288 คน
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ในอําเภอปลายพระยามีสถานีตํารวจภูธรอําเภอปลายพระยา ซ่ึงตั้งอยูตรงขามกับที่วาการ
อําเภอ       มีหนาที่ดูแลความสงบสุขของประชาชนในเขตทองที่อําเภอปลายพระยา         ปจจุบันมี 
พ.ต.อ.ชูศักดิ์  บัณฑุวงค เปนผูกํากับ หัวหนาสถานีตํารวจภูธรอําเภอปลายพระยา    มีนายตํารวจ
ช้ันสัญญาบัตร 11 นาย  เจาหนาที่ตํารวจชั้นประทวน 81 นาย  คดีที่เกิดขึ้นบอย คือ คดีประทุษราย
ตอทรัพย ลักทรัพย สวนคดีที่ยอมความกันไดชาวบานจะเจรจาไกลเกลี่ยกันเอง
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ภาพที่ 9-10  รานคาในตลาดอําเภอปลายพระยา
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ภาพที่ 11  ที่วาการอําเภอปลายพระยา

ภาพที่ 12  สถานีตํารวจภูธรอําเภอปลายพระยา
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การศึกษา

ในอําเภอปลายพระยามีโรงเรียนระดับประถมศึกษา 23 โรง  มีนักเรียน 5,025 คน ครู 223 
คน  และมีโรงเรียนขยายโอกาสประถมศึกษา (ม.1-ม.3) สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาแหงชาติ 
(ส.ป.ช.) 4 โรง มีนักเรียน 971 คน ครูจํานวน 22 คน  นอกจากนี้ยังมีโรงเรียนระดับประถมศึกษา
จํานวน 18 โรง  มีนักเรียน 944 คน  ครู 37 คน  และมีศูนยเด็กเล็กกอนเกณฑในวัด สังกัดกรม
ศาสนา ซ่ึงทําการเปดสอนในวัดจํานวน 2 แหง มีนักเรียน 176 คน ครู 9 คน  รวมนักเรียนระดับ
กอนประถมศึกษาทั้งหมด 1,120 คน

ภายในอําเภอปลายพระยามีโรงเรียนปลายพระยาวิทยาคม เปนโรงเรียนประจําอําเภอซึ่ง
อยูหางจากตัวอําเภอประมาณ 1 กิโลเมตร เปดทําการสอนเมื่อป พ.ศ. 2519 โดยเปดสอนเฉพาะชั้น
มัธยมตน จนกระทั่งป พ.ศ.2536 ไดเปดสอนระดับมัธยมปลาย  ปจจุบันโรงเรียนปลายพระยา
วิทยาคมมีนายประนอม  บุตรแขก  เปนผูอํานวยการ มีอาจารย 17 คน จํานวนนักเรียน 1,100 คน 
โดยแบงเปนระดับมัธยมตน 680 คน มัธยมปลาย 420 คน

นอกจากนี้ในอําเภอปลายพระยามีศูนยบริการการศึกษานอกโรงเรียน ซ่ึงเปดทําการสอน
เมื่อป พ.ศ.2537 เปดสอนระดับประถมศึกษาและระดับมัธยมศึกษา ทั้งมัธยมตนและมัธยมปลาย 
จะเปดทําการสอนในวันเสาร อาทิตย  ปจจุบันมีนักศึกษานอกโรงเรียนจํานวน 695 คน  ครู 17 คน  
โดยแบงเปนระดับประถมศึกษา 18 คน ครู 2 คน  มัธยมตน 257 คน ครู 4 คน และมัธยมปลาย 420 
คน ครู 11 คน

การศึกษาของประชาชนในอําเภอปลายพระยา แตกอนชาวบานสวนใหญจบการศึกษา
เพียงภาคบังคับ คือ ช้ันประถมศึกษาปที่ 4 และออกมาประกอบอาชีพทําสวน ทํานา ตามบิดา
มารดา เพราะการทําสวน ทํานาตองอาศัยแรงงานเปนสิ่งสําคัญ ชาวบานสวนใหญไมเห็นความ
สําคัญของการศึกษาจึงไมนิยมสงบุตรหลานใหเรียนตอ ครอบครัวที่พอฐานะและเห็นความสําคัญ
ของการศึกษาซึ่งสวนใหญไดแก บุตรหลานขาราชการครู  จึงจะสงบุตรหลานเพื่อไปศึกษาตอใน
ระดับสูง  แตในชวงหลายปที่ผานมา ความเจริญทางดานเทคโนโลยีรและทางดานการศึกษาไดเขา
มาสูอําเภอปลายพระยามากขึ้น ทําใหชาวบานเกิดความตื่นตัวและเห็นความสําคัญของการศึกษา 
ชาวบานที่พอมีฐานะจึงพยายามสงบุตรหลานเขาเรียนหนังสือโดยใหเรียนสูงเทาที่จะมีกําลัง
สามารถสงได เพื่อหวังใหบุตรหลานของตนมีความกาวหนาสามารถประกอบอาชีพที่มั่นคงและมี
เกียรติ โดยเฉพาะอาชีพขาราชการซึ่งจะไดเปนที่พึ่งของพอแมตอไป
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ในปจจุบันพบวาภายในอําเภอปลายพระยามีประชากรที่จบการศึกษาหลายระดับขึ้นอยูกับ
ฐานะและสติปญญา ความสนใจในการเรียน มีตั้งแตผูที่จบการศึกษาหลายระดับขึ้นอยูกับฐานะ
และสติปญญา ความสนใจในการเรียน มีตั้งแตผูที่จบการศึกษาชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ซ่ึงสวนใหญ
เปนคนรุนเกามีอายุในชวง 50 ปขึ้นไป  นอกจากนี้ยังมีผูจบการศึกษาชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ซ่ึง
สวนใหญไมมีโอกาสเรียนตอเพราะฐานะยากจนหรือทางบานไมสนับสนุนใหเรียนตอ แตใน
ปจจุบันพบวานักเรียนที่จบชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จะเขาศึกษาตอช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 คิดเปนรอย
ละ 100 โดยนักเรียนเหลานี้จะศึกษาตอในระดับ ปวช. ปวส. จนถึงขั้นปริญญาตรีและปริญญาโท

สาธารณสุข

อําเภอปลายพระยามีโรงพยาบาลชุมชนตั้งอยูหางจากสามแยกปลายพระยาประมาณ 200 
เมตร 1 โรง คือ โรงพยาบาลปลายพระยา สังกัดกระทรวงสาธารณสุข เปดใหบริการเมื่อป 
พ.ศ.2531 มีจํานวน 10 เตียง โดยมีนายแพทยกิตติ  องคคุณารักษ เปนผูอํานวยการ  โรงพยาบาลมี
แพทย 2 คน  ทันตแพทย 1 คน  เภสัชกร 1 คน  พยาบาล 24 คน

นอกจากโรงพยาบาลแลว   อําเภอปลายพระยามีสถานีอนามัย 8 แหง   และสาธารณสุข 
ชุมชนอีก 1 แหง ซ่ึงมีโครงการตั้งเปนสถานีอนามัยตอไป ปจจุบันอําเภอปลายพระยามีเจาหนาที่
สาธารณสุขจํานวน 16 คน นอกจากนี้ยังมีอาสาสมัครสาธารณสุขซ่ึงคัดเลือกมาจากชาวบานและ
เขามารับการอบรม  โดยอาสาสมัครสาธารณสุขมีหนาที่แนะนําสุขศึกษา สุขภาพ การควบคุม  
ปองกันโรคและใหบริการฉีดวัคซีนแกประชาชนในทองถ่ิน      ในทุกหมูบานมีศูนยสาธารณสุข
มูลฐานชุมชนซึ่งเรียกเก็บเงินจากชาวบานมาตั้งเปนกองทุน โดยชาวบานเปนผูดําเนินการ

ชาวบานสวนใหญในอําเภอปลายพระยา เมื่อเกิดการเจ็บปวยมักจะมาใชบริการที่สถานี
อนามัยหรือโรงพยาบาล โดยเฉพาะการคลอดบุตรชาวบานมักจะทําการคลอดที่สถานีอนามัยหรือ
โรงพยาบาลมากกวาที่จะคลอดกันเองโดยใชหมอตําแยเชนแตกอน ซ่ึงโดยสวนใหญชาวบานจะ
นิยมใชบริการที่โรงพยาบาลประจําอําเภอมากกวาสถานีอนามัย เนื่องจากโรงพยาบาลมีแพทย
ปริญญาทําการรักษา อุปกรณเครื่องมือที่ใชในการรักษามีมากกวา  สวนสถานีอนามัยสามารถทํา
การรักษาไดเฉพาะผูปวยซ่ึงมีอาการเล็กนอย    และใหบริการฉีดวัคซีนแนะนําการปองกันรักษา 
สุขภาพเสียเปนสวนใหญ
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ภาพที่ 13-14  โรงพยาบาลปลายพระยา
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สาธารณูปโภค

ดานสาธารณูปโภค   อําเภอปลายพระยาเริ่มมีไฟฟาใชในป พ.ศ.2523   แตปจจุบันก็ยังมี
ไฟฟาใชไมทั่วถึงทุกครัวเรือน โดยเฉพาะบานเรือนของประชาชนที่อยูลึกเขาไปจากถนนใหญ เชน 
บานเรือนที่อยูในสวนยางพารา สวนปาลมน้ํามัน  สวนน้ําประปามีเฉพาะในเขตรัศมี 1 กิโลเมตร 
จากตัวอําเภอที่เปนน้ําประปาของการประปาสวนภูมิภาค ในหมูบานจะมีประปาหมูบานซึ่งจัด
สรางโดยงบประมาณของกรมโยธาธิการ กรมอนามัย กรมชลประทานและงบพัฒนาจังหวัด ขึ้นอยู
กับวาหมูบานใดจะไดรับงบประมาณจากหนวยงานใด โดยในอําเภอปลายพระยามีประปาหมูบาน
จํานวน 11 หมูบาน ประชาชนไดใชน้ําจากประปาหมูบานจํานวน 555 ครัวเรือน

แหลงน้ําสําคัญที่ชาวบานใชสําหรับการอุปโภคและบริโภค คือ น้ําบอ น้ําฝน และน้ํา
บาดาล โดยสวนใหญทุกครัวเรือนจะมีบอน้ําต้ืนไวใชประจําครัวเรือนของตนเอง สวนบอน้ํา
บาดาลนั้นในอําเภอปลายพระยามี 15 บอ จัดสรางโดยกรมทรัพยากรธรณี โดยจัดสรางไวตามวัด 
โรงเรียนและตามแหลงชุมชน  ในชวงหนาแลงบางหมูบานจะขาดแคลนน้ําในการอุปโภคบริโภค 
เนื่องจากบอน้ําตื้นที่เปนแหลงน้ําใชอุปโภคบริโภคในชีวิตประจําวันมีปริมาณน้ํานอยไมเพียงพอ
ตอความตองการ บอบางบออาจจะแหงไมมีน้ํา ชาวบานสวนใหญจึงมีโองแดงขนาดใหญไว
สําหรับเก็บน้ําฝนครัวเรือนละ 2-5 ใบ เพื่อเก็บน้ําไวใชในยามหนาแลง

ตําบลปลายพระยา

ตําบลปลายพระยาเปนตําบลหนึ่งใน 4 ตําบล  ของอําเภอปลายพระยา  จังหวัดกระบี่  มี
ทางหลวงแผนดินหมายเลข 4035 อาวลึก-พระแสง ตัดผานตําบล   ตําบลปลายพระยามีอาณาเขต
ติดตอกับตําบลตาง ๆ ในจังหวัดกระบี่และจังหวัดอื่น ๆ ดังนี้

ทิศเหนือ ติดตอ ตําบลบางสวรรค  อําเภอพระแสง จังหวัดสุราษฎรธานี
ทิศใต ติดตอ ตําบลคีรีวง  อําเภอปลายพระยา  จังหวัดกระบี่
ทิศตะวันออก ติดตอ ตําบลบางสวรรค  อําเภอพระแสง  จังหวัดสุราษฎรธานี
ทิศตะวันตก ติดตอ ตําบลเขาเขน  อําเภอปลายพระยา  จังหวัดกระบี่
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ประกอบดวยเขตการปกครองระดับทองถ่ิน คือ เขตเทศกาลปลายพระยา ที่เปนที่ตั้งของ
ตัวอําเภอ และแบงการปกครองในระดับหมูบานออกเปน 13 หมูบาน คือ

หมูที่ 1  บานปากน้ํา หมูที่ 8  บานควนเจียก
หมูที่ 2  บานเขาเขน หมูที่ 9  บานทับเที่ยง
หมูที่ 3  บานปากหยา หมูที่ 10  บานทะเลหอย
หมูที่ 4  บานคลองพระยา หมูที่ 11  บานน้ําซ่ํา
หมูที่ 5  บานวังจา หมูที่ 12  บานศรีพระยา
หมูที่ 6  บานบางเหียน หมูที่ 13  บานควนเขียว
หมูที่ 7  บานหาดถั่ว

ตําบลปลายพระยามีโรงเรียนมัธยม 1 โรง คือ โรงเรียนปลายพระยาวิทยาคม   ตั้งอยูใน 
พื้นที่หมูที่ 6  โรงเรียนประถมศึกษา 5 โรง  โรงพยาบาล 1 โรง คือ โรงพยาบาลปลายพระยา ตั้งอยู
ในพื้นที่หมู 5  สถานีอนามัย 3 แหง  โรงงานอุตสาหกรรม 1 โรง คือ บริษัทยูนิวานิชน้ํามันปาลม 
จํากัด ซ่ึงเปนโรงงานที่สกัดน้ํามันปาลม ตั้งอยูในพื้นที่หมูที่ 9 บานทับเที่ยง  วัดทางพุทธศาสนา 3 
วัด คือ วัดนทีมุขาราม วัดโคกแซะ วัดบางเงิน และสํานักสงฆ 3 แหง คือ สํานักสงฆบานบางเหียน 
สํานักสงฆหมูบานตัวอยางและสํานักสงฆบานทะเลหอย

ตําบลปลายพระยามีเสนทางคมนาคมที่สําคัญ  คือ   ทางหลวงแผนดินหมายเลข  4035  
อาวลึก-พระแสง และทางหลวงจังหวัดหมายเลข 4197 เขาตอ-ปลายพระยา ในสมัยกอนการ
คมนาคมยังไมมีความสะดวกสบายเหมือนอยางในปจจุบัน ชาวบานไปติดตอคาขายหรือไปติดตอ
กับทางราชการจะตองเดินทางโดยใชชางเปนพาหนะหรือเดินเทา  อีกทางหนึ่งคือนั่งเรือพายและ
ลองแพ  การติดตอของชาวบานสวนใหญมักจะติดตอกันในบริเวณใกลเคียง ไดแก อําเภออาวลึก
และจังหวัดสุราษฎรธานี การไปติดตอมักจะเปนการไปติดตอทางดานเศรษฐกิจเปนสวนใหญ

ปจจุบันมีการตัดถนนเปนเสนทางคมนาคมเชื่อมอําเภอและเขตจังหวัดทําใหขอบเขตการ
ติดตอกวางขวางขึ้นกวาแตกอนมาก  ชาวบานเลิกใชชางและเรือเปนพาหนะ  ภายในตําบลปลาย
พระยามีรถโดยสารสองแถวบริการรับสงผูโดยสารจากตําบลปลายพระยาไปยังอําเภออาวลึก ซ่ึงมี
ระยะทางประมาณ 30 กิโลเมตร โดยมีคิวรถอยูที่หมูที่ 9 หรือที่ชาวบานเรียกกันวา “บานหนาสวน”  
บริการรับสงผูโดยสารตลอดวัน     โดยเริ่มจากเวลา 6.00-17.00 น.     คาโดยสารคนละ 25 บาท 
นักเรียนในเครื่องแบบคนละ 5 บาท     โดยเฉพาะในชวงเปดเทอมจะมีนักเรียนจากอําเภอปลาย
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พระยาเดินทางไปเรียนหนังสือที่โรงเรียนอาวลึกประชาสรรค ซ่ึงเปนโรงเรียนมัธยมประจําอําเภอ
อาวลึกเปนจํานวนมาก    ชาวบานที่เดินทางไปอําเภออาวลึกดวยกิจธุระตางๆ  เชน  ไปหาหมอที่
คลีนิค   ซ้ือขายสิ่งของและผลผลิตตางๆ  ติดตอธนาคาร  หรือเดินทางตอไปยังที่อ่ืนเพราะสี่แยก
อาวลึกเหนือเปนทางผานของรถโดยสารประจําทางที่เดินทางไปยังจังหวัดอื่นๆ ในภาคใต

บานปากน้ํา

หมูบานปากน้ําตั้งอยูทางทิศใตของเขตพื้นที่ตําบลปลายพระยา อําเภอปลายพระยา จังหวัด
กระบี่ อยูหางจากตัวอําเภอปลายพระยาประมาณ 5 กิโลเมตร และอยูหางจากตัวจังหวัดกระบี่
ประมาณ 70 กิโลเมตร  มีพื้นที่หมูบานทั้งหมดประมาณ 5,700 ไร เปนพื้นที่ทําการเกษตรประมาณ 
4,900 ไร

โดยที่บานปากน้ํามีอาณาเขตติดตอกับหมูบานอื่นๆ ดังนี้

ทิศเหนือ ติดตอ บานวังจา
ทิศใต ติดตอ บานเขาเขน
ทิศตะวันออก ติดตอ บานควนเจียก
ทิศตะวันตก ติดตอ บานปากหยา

บานปากน้ําจัดตั้งตามพระราชบัญญัติการปกครองทองที่ พ.ศ.2475 ใหเปนหมูบานหมูที่ 1 
ในจํานวน 13 หมูบาน ของตําบลปลายพระยา  เมื่อวันที่ 1 มิถุนายน พ.ศ.2478 มีผูใหญบานคนแรก
คือ นายกล่ํา  ทวีศรี   หมูบานปากน้ําประกอบดวยกลุมบาน 6 กลุมบาน  คือ  บานควน  บานควน
น้ําใส  บานใหมไทรทอง  บานวังใหญ  บานกลาง  และบานหนองชุมแสง

ปจจุบันบานปากน้ํามี นายวิจิตร  แกวสวาง เปนผูใหญบาน  นายนิคม  สินสุวรรณ และ
นายสมชาย  อุนแกว  เปนผูชวยผูใหญบานฝายปกครอง     นายวิลาส  ยมนานนท   และนายสุเทพ  
เทพอักษร  เปนผูชวยผูใหญบานฝายรักษาความสงบ
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นอกจากตําแหนงผูใหญบานและผูชวยผูใหญบาน ซ่ึงเปนผูนําระดับหมูบานแลว ภายใน
หมูบานปากน้ํายังมีคณะกรรมการฝายกิจกรรมตางๆ  ดังนี้

คณะกรรมการฝายกิจการพัฒนาและสงเสริมอาชีพ

1. นายวิจิตร แกวสวาง ประธาน
2. นายสมโชค กลับผดุง เลขานุการ
3. นายภักดี แกวสวาง กรรมการ
4. นายชัยยนต คงทอง กรรมการ
5. นายสมพิศ สังขทอง กรรมการ
6. นายสมศักดิ์ สโมสร กรรมการ

คณะกรรมการฝายกิจการปกครอง

1. นายวิจิตร แกวสวาง ประธาน
2. นายสุจิณ ประสมแกว เลขานุการ
3. นายประมวล สังขวงษ กรรมการ
4.นายสามารถ พุมฤทธิ์ กรรมการ
5. นายทํานอง แกวสวาง กรรมการ

คณะกรรมการฝายการคลัง

1. นายคํานึง สินสุวรรณ ประธาน
2. นายจํารัส สังขวงษ เลขานุการ
3. นายสุโข โทแกว กรรมการ
4. นายสมชาย ประชาบุตร กรรมการ
5. นายนิกร เกียรติเรืองวิทย กรรมการ



75

คณะกรรมการฝายกิจการสาธารณสุข

1. นายมีศักดิ์ เมฆจันทรฉิม ประธาน
2. นางนิราภรณ ปากลาว เลขานุการ
3. นางสาวดารารัตน สินสุวรรณ กรรมการ
4. นางพิศพร เทพอักษร กรรมการ
5. นางจารีรัตน แกวสวาง กรรมการ

คณะกรรมการฝายกิจการสวัสดิการและสังคม

1. นายสถาพร ยมนานนท ประธาน
2. นางลํายอง อินเดชะ เลขานุการ
3. นายสัมพันธ รักษกุลทอง กรรมการ
4. นายบุญธรรม แกวสวาง กรรมการ
5. นายแฉลม มีจันทร กรรมการ

ในกลุมบาน 6 กลุมบาน ที่รวมเปนหมูบานปากน้ํา แตละกลุมบานมีหัวหนากลุมบานและ
รองหัวหนากลุมบาน ทําหนาที่เปนผูนํากลุมบาน ดังนี้

ตารางที่ 1  แสดงจํานวนกลุมบาน ชื่อกลุมบาน ชื่อหัวหนาและรองหัวหนากลุมบาน

ชื่อกลุมบาน ชื่อหัวหนากลุมบาน รองหัวหนากลุมบาน
     1. บานควน      นายวิลาส  ยมนานนท      นายสามารถ  พุมฤทธิ์
     2. บานควนน้ําใส      นายวิจิตร  แกวสวาง      นายคํานึง  สินสุวรรณ
     3.บานใหมไทรงาม      นายวาส  อินเดชะ      นายสมชายอุนแกว
     4. บานวังใหญ      นายนิคม  สินสุวรรณ      นายสุโข  โทแกว
     5. บานกลาง      นายสวัสดิ์  โสมคลาย      นายนิกร  เกียรติเรืองวิทย
     6. บานหนองชุมแสง      นายสุเทพ  เทพอักษร      นายประเสริฐ  ปากลาว
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สภาพทางภูมิศาสตร

พื้นที่โดยทั่วไปของหมูบานปากน้ําสวนใหญเปนพื้นที่ราบ  พื้นที่ดังกลาวจะนํามาใชใน
การเพาะปลูกเปนสวนใหญ โดยเฉพาะพื้นที่สวนกลางของหมูบานเปนพื้นที่นาประมาณ 1,000 ไร 
รอบๆ บริเวณพื้นที่นาจะเปนที่สวน สวนที่เหลือจะใชประโยชนในการปลูกสรางที่อยูอาศัย  ใน
อดีตการทํานาอาศัยน้ําฝนธรรมชาติ ในปจจุบันนอกจากอาศัยน้ําฝนตามธรรมชาติในการทํานาแลว 
ยังอาศัยน้ําจากคลองชลประทาน ในพื้นที่นาดังกลาวมีการจัดทําโครงการปลูกขาว ชื่อ “โครงการ
ปลูกขาวเพื่อบริโภคแบบครบวงจร  ในเขตนิคมสหกรณอาวลึก  จังหวัดกระบี่   อันเนื่องมาจาก
พระราชดําริ” มีวัตถุประสงคเพื่อใหสมาชิกสหกรณไดทํานาปลูกขาวจนสามารถขยายเปนโรงสี
ขนาดเล็กและธนาคารขาวตอไป

ภาพที่ 16  คลองชลประทาน
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แหลงน้ําธรรมชาติของบานปากน้ํา ไดแก คลองอิปน ซ่ึงมีตนน้ําเกิดบริเวณเทือกเขาพนม
เบญจาในเขตอําเภอเขาพนม จังหวัดกระบี่ และคลองพันโตนซึ่งมีตนน้ําเกิดบริเวณภูเขาทองใน
ตําบลเขาเขน อําเภอปลายพระยา  คลองอิปนและคลองพันโตนไหลมาบรรจบกันที่บริเวณบาน
ปากน้ําและไหลไปลงแมน้ําตาปที่อําเภอพระแสง จังหวัดสุราษฎรธานี   แตกอนเลากันวาในคลอง
อิปนมีจระเขอาศัยอยูเปนจํานวนมาก น้ําในลําคลองขณะนั้นมีปริมาณมากกวาในปจจุบัน ชาวบาน
ใชลําคลองสายนี้สัญจรติดตอคาขายกับจังหวัดสุราษฎรธานี แตในปจจุบันลําคลองสายนี้มีความ
ตื้นเขินมากไมสามารถแลนเรือไดอีกแลว ชาวบานไดใชประโยชนจากคลองอิปนในการเพาะปลูก 
ใชเล้ียงวัว ควาย และเปนแหลงอาหาร  นอกจากลําคลองแลวยังมีหนองน้ําขนาดใหญพื้นที่
ประมาณ 6 ไร ตั้งอยูทางทิศตะวันออกของหมูบานเรียกวา “หนองนาโพรงเข” เปนหนองน้ํา
สาธารณะที่ชาวบานใชในการเพาะปลูกและเลี้ยงสัตว นอกจากนี้ยังมีหนองลําเล็กๆ ที่ไดจากการ
ขังของน้ําฝนในฤดูฝน แตเมื่อถึงฤดูแลงจะแหงขอด

นอกจากลําน้ําตามธรรมชาติแลวยังมีอางเก็บน้ําซึ่งเกิดจากโครงการพระราชดําริ คือ อาง
เก็บน้ําคลองหยา ซ่ึงดําเนินการกอสรางขึ้นเมื่อป พ.ศ.2534  สามารถเก็บน้ําได 3.20 ลานลูกบาศก
เมตร โดยมีจุดมุงหมายเพื่อเก็บกักน้ํา รักษาระดับน้ําและเพื่อทําการเกษตรใชน้ํานอย ซ่ึงอยูหางจาก
หมูบานประมาณ 3,000 เมตร มีคลองชลประทานสงน้ําจากอางเก็บน้ําคลองหยาเขามาในพื้นที่ทํา
การเกษตรของหมูบาน

ดานน้ําดื่ม น้ําใช ในครัวเรือนนั้น ชาวบานจะใชน้ําจากบอน้ําตื้นซึ่งจะมีเปนบอน้ําสวนตัว
ทุกครัวเรือน รวมทั้งน้ําฝนที่กักเก็บไว

ลักษณะของดินในบานปากน้ําเปนดินรวนปนทราย สําน้ําตาลปนแดง พ้ืนที่สวนใหญจึง
เหมาะแกการทํานา ปลูกปาลมน้ํามันและยางพารา  ในปจจุบันยังมีการสงเสริมใหมีการปลูกพืชไร
นาสวนผสมตามแนวคิดทฤษฎีใหม โดยมีเกษตรอําเภอเขาไปใหคําแนะนําและจัดหาพันธุพืชและ
สัตวบางชนิดไปให
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การคมนาคม

การคมนาคมของประชากรในตําบลปลายพระยาใชทางหลวงแผนดินหมายเลข 4035 อาว
ลึก-พระแสง ซ่ึงถนนสายนี้ตัดแยกออกจากทางหลวงแผนดินหมายเลข 4 ถนนเพชรเกษมติดตอกับ
ชุมชนอื่น และใชทางหลวงจังหวัดหมายเลข 4149 ปลายพระยา-เขาตอ ซ่ึงเปนถนนลาดยางภายใน
อําเภอแยกออกจากถนนอาวลึก-พระแสง ติดตอกับตําบลเขาตอและไปเชื่อมตอกับทางหลวงแผน
ดินหมายเลข 415 ซ่ึงเปนถนนที่ตัดแยกออกจากถนนเพชรเกษม

หมูบานปากน้ําอยูหางจากอําเภอปลายพระยาเปนระยะทางประมาณ 5 กิโลเมตร โดยมี
ระยะทางหางจากตัวอําเภอถึงปากทางเขาหมูบานเปนระยะทาง 3 กโิลเมตร ในหมูบานมีถนนสาย
วัดนทีเปนถนนลาดยางตัดผานหมูบาน ซ่ึงสรางเสร็จเมื่อป พ.ศ.2540 เปนระยะทางประมาณ 2 
กิโลเมตร คือ จากปากทางเขาหมูบานถึงวัดนทีมุขาราม  สวนที่เหลือยังเปนถนนลูกรังที่เชื่อม
ระหวางบานปากน้ํา บานควนเจียกและบานควนพระยา เปนระยะทาง 8 กิโลเมตร  ถนนอีกสาย
หนึ่ง คือ ถนนประชาราช เปนถนนลูกรังที่เชื่อมระหวางบานปากน้ํากับบานเขาเขนเปนระยะทาง 7 
กิโลเมตร

การคมนาคมจากหมูบานมาที่ปากทางเขาหมูบานนั้นไมมีรถประจําทางหรือรถสองแถว 
ชาวบานมักจะเดินดวยเทาหรือใชรถสวนตัว หรือมอเตอรไซครับจางในอัตราคาจาง 10 บาท ตอ
หนึ่งเที่ยว ดังนั้นเมื่อจะเขา-ออกหมูบานจะพบเห็นมอเตอรไซครับจางจอดรอรับผูโดยสารอยูที่
ปากทางเขาหมูบานเพื่อรับสงชาวบานเขาหมูบาน ชาวบานที่ไมมีรถสวนตัวเมื่อตองเดินทางไปทํา
ธุระที่ตัวอําเภอหรือที่อ่ืนจะตองมารอรถโดยสารประจําทางสองแถวเล็ก ปลายพระยา-อาวลึก วิ่ง
รับสงผูโดยสารตั้งแต 06.00-18.00 น. และรถประจําทางกระบี่-สุราษฎรธานี ซ่ึงวิ่งรับสงผูโดยสาร
จากตัวเมืองกระบี่ถึงตัวเมืองสุราษฎรธานี เปนรถ บ.ข.ส. สีแดงและรถปรับอากาศ  โดยจะวิ่งรับสง
ผูโดยสารตั้งแต 06.00-18.00 น.

การคมนาคมภายในหมูบาน เนื่องจากการตั้งบานเรือนมีลักษณะเปนกลุมๆ การเดินทาง
ไปมาหาสูกันของชาวบานภายในหมูบานจะใชวิธีเดินเทา ถาบานอยูหางออกไปจากกลุมมากมักจะ
ใชจักรยานยนตหรือรถยนต ชาวบานบางรายไมมีพาหนะจะใชการเดินเทาไปทุกๆ แหง
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ภาพที่ 17  ปากทางเขาหมูบาน

ภาพที่ 18  ถนนภายในหมูบาน
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ประชากร

หมูบานปากน้ําถือไดวาเปนชุมชนขนาดใหญ      ประกอบดวยครัวเรือนประมาณ 129 
ครัวเรือน  มี 153 ครอบครัว  มีจํานวนประชากร 564 คน  เปนชาย 283 คน  เปนหญิง 281 คน  
เฉลี่ยแลวครอบครัวหนึ่งจะประกอบดวยสมาชิกประมาณ 4 คน ซ่ึงสามารถจัดแยกตามเพศและวัย 
ดังตารางที่ 2

ตารางที่ 2  แสดงจํานวนประชากรแยกตามเพศและวัย

ชวงอายุ (ป) ชาย (คน) หญิง (คน) รวม
0 - 5 30 23 53
6 - 10 30 34 64
11 - 15 30 28 58
16 - 20 23 30 53
21 - 25 27 38 65
26 - 30 31 27 38
31 - 35 25 23 48
36 - 40 16 16 32
41 - 45 14 12 26
46 - 50 4 2 6
51 - 55 13 13 26
56 - 60 8 10 18
61 - 65 10 11 20

71 - 10 8 18
รวม 283 281 564

ที่มา : แบบสอบถามขอมูลความจําเปนพื้นฐานของครัวเรือน พ.ศ.2542
กรมการปกครอง  กระทรวงมหาดไทย
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จากตารางพบวาจํานวนประชากรที่มีมากที่สุด คือ ประชากรที่อยูในชวงวัยแรงงานและวัย
เจริญพันธุ คือ อายุตั้งแต 16-50 ป มีจํานวน 288 คน คิดเปนรอยละ 51 สวนประชากรในวัยชราที่มี
อายุ 61 ปขึ้นไป มี 57 คน คิดเปนรอยละ 10  ในขณะที่ประชากรรุนลาสุดในวัย 0-5 ป มีเพียง 53 
คน คิดเปนรอยละ 9.3 ของประชากรทั้งหมด  จากขอมูลดังกลาวชี้ใหเห็นวาแนวโนมการเพิ่ม
ประชากรของหมูบานอาจลดลง    และจากการศึกษาพบวาคูสมรสสวนใหญจะมีการวางแผน
ครอบครัวโดยการคุมกําเนิด รวมทั้งการนิยมมีบุตรเพียง 2-3 คน ซ่ึงตางจากคูสมรสที่อยูในวัย 50 ป
ขึ้นไป (คูสมรสในอดีต) ที่มักนิยมมีบุตรกันเปนจํานวนมาก คือ 5-10 คน และแมวาขอมูลจะช้ีให
เห็นวาจํานวนประชากรจะมีแนวโนมในการเพิ่มลดลง แตก็มีอัตราการตายลดลง จึงเปนเหตุให
จํานวนประชากรในหมูบานเพิ่มขึ้น

การศึกษา

ในเรื่องของการศึกษาคงเปนที่ทราบกันดีแลววามีความสัมพันธกับฐานะทางเศรษฐกิจของ
แตละครอบครัวเปนอยางยิ่ง ไมวาจะเปนสังคมเมืองหรือชนบทก็ตาม  ที่หมูบานปากน้ํามีโรงเรียน
ประจําหมูบาน 1 โรง  คือ  โรงเรียนวัดนทีมุขาราม ตั้งขึ้นใน พ.ศ.2463   โดยไดสรางอาคารเรียน
ชั่วคราวในที่ดินของวัดนทีมุขาราม (วัดปากน้ํา) เปดสอนในระดับชั้น ป.1 มีนายลับ  บุษยเพชร 
เปนครูใหญ   ในปถัดมาไดเปดสอนชั้น ป.3  ซ่ึงเปนชั้นสูงสุด     ตอมาในป พ.ศ.2483 นายลับ  
บุษยเพชร ครูใหญ  พรอมดวยนายวิชัย  ตุลารักษ  ศึกษาธิการอําเภออาวลึก  ไดจัดหาที่ดินสงวนไว
เปนที่ตั้งของโรงเรียนไดเนื้อที่ประมาณ 13 ไรเศษ    ตั้งอยูในหมูที่ 1  ตําบลปลายพระยา  อําเภอ
ปลายพระยา จังหวัดกระบี่

ในป พ.ศ.2484  ทางราชการไดอนุมัติเงินงบประมาณใหทําการกอสรางอาคารเรียนใน
บริเวณที่ดินของโรงเรียน และไดยายสถานที่เรียนจากวัดมาเปดทําการสอนเมื่อปลายป พ.ศ.2484  
โรงเรียนไดเปดทําการสอนในอาคารเรียนหลังนี้อยูประมาณ 2 ป ก็ไดถูกคนรายลอบเผาเสียหาย จึง
ยายสถานที่เรียนไปอาศัยศาลาวัดตามเดิม  ตอมานายสังวร  บุรินทรกุล ไดมาดํารงตําแหนงครูใหญ 
ไดพยายามที่จะสรางอาคารในที่ดินของโรงเรียน ดวยความรวมแรงรวมใจของประชาชนหมู 
1,2,3,4 และ 8  จึงกอสรางอาคารเรียนชั่วคราวได 2 หลัง แ ละยายสถานที่เรียนจากวัดนทีมุขาราม
มาใชสถานที่ของโรงเรียนตั้งแตป พ.ศ.2503 เปนตนมา
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ปจจุบันโรงเรียนวัดนทีมุขารามมีอาคารเรียน 1 หลัง เปนอาคารสองชั้น  อาคารประกอบ 2 
หลัง ใชเสริมกิจกรรมการเรียนการสอนและกิจกรรมสําคัญ เปดสอนตั้งแตระดับอนุบาลถึงชั้น
ประถมปที่ 6 มีนายเสริม  ขุนฤทธิ์  เปนผูอํานวยการ มีจํานวนครู 14 คน เปนชาย 6 คน หญิง 8 คน 
ในจํานวนครูดังกลาวจบระดับปริญญาตรี 13 คน และต่ํากวาระดับปริญญาตรี 1 คน  มีครู
สนับสนุนการสอน 1 คน  นักการภารโรง 1 คน  มีจํานวนนักเรียน 285 คน เปนนักเรียนชาย 133 
คน  นักเรียนหญิง 152 คน  ทั้งหมดเปนบุตรหลานของชาวบานปากน้ําและหมูบานใกลเคียง

ในดานการศึกษาของชาวบานปากน้ํานั้น สวนใหญเปนผูที่จบการศึกษาชั้นประถมปที่ 4  
สําหรับเด็กรุนใหมจะมีการศึกษาจนจบชั้นประถมการศึกษาภาคบังคับและเขาศึกษาตอในระดับ
ช้ันมัธยมคิดเปนรอยละ 100  เด็กที่เรียนตอในระดับชั้นมัธยมจะไปสอบเขาเรียนตอท่ีโรงเรียน
ปลายพระยาวิทยาคม ซ่ึงอยูหางจากหมูบานประมาณ 7 กิโลเมตร เปดสอนตั้งแตชั้นมัธยมศึกษาปที่ 
1-6  นอกจากนั้นจะมีบางสวนที่ไปเรียนตอระดับมัธยมในตัวจังหวัด อยางไรก็ตามพบวาชาวบาน
บางรายก็ดิ้นรนขวนขวายหาเงินสงลูกเรียน  แมวาจะตองกูยมืเงินมาก็ตาม     เนื่องจากชาวบาน
สวนใหญมีทัศนคติที่เปล่ียนไปจากเดิม  โดยเห็นวาผูที่ไดรับการศึกษาสูงๆ จะมีโอกาสไดงานทําที่
ดีและชวยใหฐานะการเงินในครอบครัวดีขึ้น  ครอบครัวใดที่บุตรหลานไดศึกษาสูงๆ มีงานทําดี ก็
จะคุยอวดเพื่อนบาน และพบวาคนที่มีการศึกษาสูงเหลานี้มักจะไมกลับมาอยูในหมูบานจะไป
ทํางานที่อ่ืน  สาขาวิชาที่ชาวบานนิยมใหบุตรหลานไดศึกษาและประกอบอาชีพ คือ สาขาวิชาครู 
พยาบาล กฎหมาย บัญชี เปนสวนใหญ

สําหรับครอบครัวที่มีปญหาทางเศรษฐกิจในครอบครัว ทั้งไมเห็นความจําเปนในการ
ศึกษาตอในชั้นสูงๆ เมื่อเด็กจบชั้นประถมการศึกษาปที่ 6 หรือการศึกษาภาคบังคับก็ใหออกมาชวย
พอแมทํานา ทําสวน เล้ียงนอง  เปนแรงงานใหกับครอบครัว ชวงที่วางจากการทํานา ทําสวนก็จะ
ไปรับจางทํางานทั่วๆ ไปในหมูบานหรือนอกหมูบาน ซ่ึงในปจจุบันมีไมมากนัก

จากขอมูลการสํารวจครัวเรือนตางๆ ในหมูบาน จํานวน 219 ครัวเรือน ซ่ึงมีจํานวนสมาชิก 
564 คน จํานวนผูที่จบการศึกษาในระดับตางๆ ดังปรากฏในตารางที่ 3
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ตารางที่ 3  แสดงรอยละของการศึกษาของประชากรบานปากน้ํา

ระดับการศึกษา ชาย (คน) หญิง (คน) รวม รอยละ
จบ ป.4 – ป.7 145 151 296 52.48
จบชั้นมัธยม
ศึกษาตอนตน

27 13 40 7.1

จบชั้นมัธยม
ศึกษาตอนปลาย
ปวช. , ปกศ.

11 4 15 2.65

จบสูงกวามัธยม
ตอนปลาย

ปวส. , ปกศ.สูง
ปวท.

อนุปริญญา

7 3 10 1.77

จบปริญญาตรี 4 7 11 1.95
กําลังศึกษา 61 66 127 22.51
ไมครบเกณฑ
เขาเรียน

28 37 65 11.52

รวม 283 281 564 100.00

ที่มา : แบบสอบถามขอมูลความจําเปนพื้นฐานของครัวเรือน พ.ศ.2542
กรมการปกครอง  กระทรวงมหาดไทย

จากตารางจะเห็นไดวาจํานวนผูที่จบการศึกษาในชั้นประถมศึกษาปที่ 4-7 มีจํานวนมากที่
สุด ถึงรอยละ 52.48 โดยประชากรเหลานี้มักจะเปนผูที่มีฐานะยากจนหรือปานกลาง หรือเปนคนที่
มีอายุตั้งแต 30 ปขึ้นไป  รอยละ 22.51 เปนประชากรที่กําลังศึกษา  จากขอมูลดังกลาวชี้ใหเห็นวา
ชาวบานในหมูบานปากน้ําใหความสําคัญของการศึกษามากขึ้น สําหรับผูที่จบการศึกษาสูงกวาชั้น
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มัธยมตอนปลายรอยละ 1.77  และระดับปริญญาตรีรอยละ 1.95 มักจะไปทํางานนอกหมูบานเปน
สวนใหญ แตยังคงไปมาหาสูหรือกลับมาบานในชวงวันหยุด

สาธารณสุขและระบบสาธารณูปโภค

หมูบานปากน้ําไมมีสถานีอนามัยตั้งอยู ดังนั้นหากมีการเจ็บปวยชาวบานจะไปใชบริการที่
โรงพยาบาลประจําอําเภอปลายพระยา หรือไปที่คลีนิคในอําเภออาวลึก  โรงพยาบาลประจําอําเภอ
อยูหางจากหมูบานประมาณ 5 กิโลเมตร   เปดใหบริการเมื่อป  พ.ศ.2531  มีจํานวน 10 เตียง    มี
นายแพทยกิตต ิ  องคคุณารักษ  เปนผูอํานวยการ  โรงพยาบาลมีแพทย 2 คน  ทันตแพทย 2 คน  
เภสัชกร 2 คน พยาบาล 24 คน

ในหมูบานปากน้ําจะมีชาวบานที่ไดรับการอบรมทางดานสาธารณสุขจากหนวยงาน 
ราชการทําหนาที่เปนอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน (อสม.)  ปจจุบันมีอยู 7 คน  และผูส่ือ
ขาวสาธารณสุขประจําหมูบาน (ผสส.)  ปจจุบันมีอยู 2 คน  อสม.  ทั้ง 7 คน จะทําหนาที่เปนผูคอย
ดูแลใหคําแนะนําเบื้องตนแกชาวบานทางดานสาธารณสุข  และมีหนาที่คอยดูแลเรื่องกองทุนยา
ภายในหมูบานที่จัดทําขึ้นเพื่อใหบริการแกชาวบานในดานการรักษาโรคพื้นฐาน โดยประชาชนจะ
ลงหุนคนละ 20 บาท จัดตั้งกองทุนยา มีชาวบานเปนผูบริหารงานตางๆ แตในปจจุบันไดลมเลิกไป
แลวเพราะขาดผูมาดูแล  นอกจากนี้ อสม. และ ผสส. จะตองไปรวมประชุมทุกๆ เดือนที่อําเภอ 
หากไมไปประชุมเกิน 3 คร้ัง ก็จะตัดออกจากการเปน อสม. และ ผสส. ทันที

สวนสาธารณูปโภคอื่นๆ เชน ไฟฟา ประปา โทรศัพท  ในบานปากน้ํามีไฟฟาและ
โทรศัพทใชกันทั่วถึง โดยไฟฟาเขามาในหมูบานเมื่อป พ.ศ.2530  สวนโทรศัพทเขามาในป 
พ.ศ.2541 นี้เอง  สวนประปาชาวบานในหมูบานยังไมมีประปาใช  แหลงน้ําสําคัญที่ใชในการ
อุปโภค บริโภค คือ น้ําบอ น้ําฝนและน้ําบาดาล โดยสวนใหญทุกครัวเรือนจะมีบอน้ําตื้นไวใชใน
ครัวเรือนของตนเอง สวนบอน้ําบาดาลในหมูบานมี 3 บอ จัดสรางโดยกรมทรัพยากรธรณี โดย
สรางไวที่วัด โรงเรียนและในแหลงชุมชน ในชวงหนาแลงบางครัวเรือนจะขาดแคลนน้ําในการ
อุปโภค บริโภค เนื่องจากบอน้ําตื้นที่เปนแหลงน้ําสําคัญของชาวบานมีปริมาณน้ํานอยไมเพียงพอ
ตอความตองการ บอน้ําบางบอก็อาจจะแหงไมมีน้ํา ชาวบานสวนใหญจึงมีโองน้ําขนาดใหญไว
สําหรับเก็บน้ําฝนครัวเรือนละ 2-5 ใบ เพื่อเก็บน้ําไวใชในหนาแลง
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ลักษณะหมูบาน บานเรือนท่ีพักอาศัยและชีวิตความเปนอยู

ในตอนตนไดมีกลาวมาบางแลววา    หมูบานปากน้ําประกอบดวยครัวเรือน 129 ครัวเรือน  
มี 153 ครอบครัว1  มีจํานวนประชากรทั้งหมด 564 คน     ภายในหมูบานปากน้ําจากปากทางเขา 
หมูบานเขาไปประมาณ 80 เมตร ตามถนนลาดยางสายวัดนทีจะเปนที่ตั้งของสหกรณนิคมปากน้ํา 
จํากัด ตั้งขึ้นเมื่อป พ.ศ.2528 เปนสถานที่รับซื้อผลปาลมน้ํามัน จําหนายปุย ยาฆาแมลง สินคา
อุปโภค บริโภค และรับฝากเงินแกสมาชิกสหกรณ  หางจากสหกรณนิคมปากน้ําไปประมาณ 20 
เมตร เปนที่ตั้งของศาลาเอนกประสงค เปนอาคารเปดโลงทั้ง 3 ดาน กวางประมาณ 5 เมตร และยาว
ประมาณ 10 เมตร ตั้งขึ้นเมื่อป พ.ศ.2538 ใชเปนสถานที่แจงเรื่องราวขาวสารตางๆ เปนที่ตั้งของ
กองทุนยา เปนสถานที่ประชุมแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกันของชาวบานและเปนที่ตั้งของ
หอกระจายขาวประจําหมูบาน เมื่อเขาไปอีกประมาณ 1,000 เมตร สุดถนนลาดยางบริเวณสามแยก
กลางหมูบานเปนที่ตั้งของวัดนทีมุขารามหรือที่ชาวบานเรียกกันวา “วัดปากน้ํา” เปนวัดประจําหมู
บาน  ภายในบริเวณวัดยังเปนที่ตั้งของหอกระจายขาวประจําหมูบานดวย แยกทางซายมือเปนถนน
ลูกรังที่เชื่อมตอกับบานควนเจียกและบานคลองพระยา  เมื่อเขาไปประมาณ 20 เมตร จะเปนที่ตั้ง
ของโรงสีขาวพระราชทาน ซ่ึงตั้งขึ้นตามโครงการ “การปลูกขาวเพื่อบริโภคแบบครบวงจร ในเขต
นิคมสหกรณอาวลึก จังหวัดกระบี่ อันเนื่องมาจากพระราชดําริ” เมื่อป พ.ศ.2530  ภายในบริเวณ
โรงสีขาวจะประกอบไปดวยโรงสีขนาดกลางและยุงขาว  โรงสีขาวนี้จะรับสีขาวจากชาวบานโดย
คิดคาบริการถังละ 7 บาท    โดยคนงานจะทําหนาที่สีขาวจะไดรับคาจางเปนรายเดือน       เดือนละ

                                                          
1ครอบครัว (Family) หมายถึง กลุมสังคมของมนุษยซ่ึงประกอบไปดวยสามี ภรรยาและ

บุตร อยางนอยตองมีชวงเวลาหนึ่งที่ไดอยูรวมกันและตางมีสัมพันธภาพตอกันในดานตางๆ ที่เกี่ยว
เนื่องตามกฎหมายและ/หรือประเพณีของสังคมนั้นๆ

ครัวเรือน (Household) หมายถึง หนวยของสังคมประกอบดวยบุคคลทั้งหมดที่อาศัยอยู
รวมกันในที่เดียวกันหรืออาณาบริเวณเดียวกัน ซ่ึงอาจเปนบาน หองเชา ฯลฯ อยางใดก็ได โดยไมมี
ความสัมพันธทางสายโลหิตตอกัน  ดังนั้นครัวเรือนจึงมีความหมายกวางกวาครอบครัว  จึงอาจมี
มากกวา 1 ครอบครัว ที่อยูรวมกัน และยังครอบคลุมถึงครอบครัวทุกรูปแบบอีกดวย (ประสิทธิ์  
สวาสดิ์ญาติ ,   ระบบเครือญาติและการจัดระเบียบทางสังคม ,   กรุงเทพมหานคร  :  สํานักพิมพ
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย , 2539 , หนา 59.)
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3,000 บาท   ตรงไปจากสี่แยกประมาณ 20 เมตร สวนแยกทางขวามือเปนถนนลูกรังที่เชื่อมตอกับ
บานเขาเขน จากสามแยกเขาไปประมาณ 1,000 เมตร เปนที่ตั้งของโรงเรียนวัดนทีมุขาราม หรือที่
ชาวบานเรียกวา “โรงเรียนวัดปากน้ํา” เปนโรงเรียนประถมศึกษา เปดสอนตั้งแตระดับอนุบาลจน
ถึงชั้นประถมศึกษาปที่ 6   นอกจากนี้ในหมูบานยังมีรานคาทั้งสิ้น 7 แหง โดยเปนรานคาของชํา 
ผักสด อาหารสด อาหารแหง ยาสามัญประจําบานบางชนิด จํานวน 4 ราน  รานอาหาร 3 ราน มี
รานซอมจักรยานยนตจํานวน 2 ราน  รานซอมเครื่องไฟฟา 1 ราน  รานเสริมสวย 2 ราน  มีโรงสี
ขาวขนาดเล็กที่เปนของเอกชน 1 โรง    โดยจะรับจางสีขาวจากชาวบานในหมูบานและหมูบาน
ใกลเคียง รวมทั้งขายขาวสาร รําขาวและแกลบ

การตั้งบานเรือนภายในหมูบาน     สวนใหญจะมีลักษณะการกระจายตัวหางๆ ตามที่ดิน
ทํากิน มีบางสวนที่มีการตั้งบานเรือนเปนกลุมๆ ซ่ึงไดแก บริเวณที่ใกลวัดและบริเวณกลางหมูบาน 
ระยะหางของแตละบานจะอยูในระยะประมาณ 20-50 เมตร ซ่ึงสามารถเดินไปมาหาสูกันได

การตั้งบานเรือนเปนกลุมๆ ดังกลาว ทําใหมีช่ือกลุมบานเรียกยอยๆ ตามตําแหนงที่ตั้ง เร่ิม
จากปากทางเขาหมูบานตามถนนลาดยางสายวัดนทีเรียกวา “บานหนองชุมแสง” เนื่องจากบริเวณนี้
มีหนองน้ําที่มีตนไมชนิดหนึ่งซึ่งชาวบานเรียกวา “ตนชุมแสง” ขึ้นอยูเปนจํานวนมาก ชาวบานจึง
เรียกบริเวณนี้วาบานหนองชุมแสง  ถัดไปจากบริเวณที่ตั้งสหกรณนิคมปากน้ําจนถึงพื้นที่นาของ
หมูบานเรียกวา “บานควน” ซ่ึงบริเวณนี้จะมีลักษณะเปนพื้นที่สูงกวาพื้นที่สวนอื่นๆ ของหมูบาน 
ในภาษาถิ่นใตชาวบานจะเรียกพื้นที่ลักษณะนี้วา “ควน”  ถัดจากบานควนจะเปนบริเวณพื้นที่นา
ของหมูบานซึ่งเปนที่ตั้งของ “บานกลาง” ซ่ึงชาวบานเรียกตามลักษณะที่ตั้ง คือ กลุมบานบริเวณนี้
จะมีพื้นที่นาลอมรอบ ทั้ง 4 ดาน เพราะฉะนั้นบานกลางจึงหมายถึง “บานกลางนา”  ถัดจากบาน
กลางเปนบริเวณที่ชาวบานเรียกวา “หนาวัด” เพราะบานเรือนที่ตั้งอยูบริเวณนี้ตั้งอยูหนาวัดนั้นเอง 
จากบริเวณขางวัดนทีมุขาราม (วัดปากน้ํา) ตามเสนทางถนนลูกรังสายประชาราชจนถึงโรงเรียนวัด
นทีมุขาราม (โรงเรียนวัดปากน้ํา) เรียกวา “บานวังใหญ” เนื่องจากบริเวณนี้มีคลองพันโตนไหล
ผานและมีวังน้ําที่ใหญและลึก ถัดจากบานวังใหญจะเปน “บานโคกสาน” ซ่ึงในอดีตบริเวณนี้มี
ลักษณะพื้นที่เปนเนินซึ่งในภาษาถิ่นใตเรียกวา “โคก” และตนสานซึ่งเปนตนไมชนิดหนึ่งขึ้นอยู
เปนจํานวนมากแตในปจจุบันชาวบานไดตั้งชื่อใหมขึ้นมาเรียกวา “บานใหมไทรงาม” ตามลักษณะ
ของที่ตั้งที่มีตนไทรตนใหญขึ้นอยู
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ภาพที่ 19  ศาลาเอนกประสงค

ภาพที่ 20  โรงเรียนวัดนทีมุขาราม
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ภาพที่ 21-22  วัดนทีมุขาราม
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ภาพที่ 23  โรงสีขาวพระราชทาน
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ภาพที่ 24  โรงสีขาวเอกชน
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ภาพที่ 25-26  รานคาในหมูบาน
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ในดานลักษณะบานเรือนที่อยูอาศัยของชาวบานปากน้ํา โดยทั่วไปจะพบเห็นมีลักษณะ
เปน 2 แบบ คือ แบบแรกเปนบานเรือนไมกระดานใตถุนสูง คือ ตัวบานจะกอสรางดวยไมเนื้อแข็ง
ทั้งหลัง มีใตถุนทําดวยเสาไมขนาดใหญ ยกพื้นสูงจากดินประมาณ 1.5 เมตร มีบันไดบานทําจาก
ไมเนื้อแข็งพาดติดกับชานบาน หลังคามุงสังกะสี พื้นเรือนปูดวยไมกระดาน  ภายในตัวบานจะแบง
เปน 4 สวน คือ โรง, เบียง, หองนอนและหองครัว  ซ่ึงแบงการใชพื้นที่โดยการเลนระดับของพื้น 
จากประตูบานซึ่งเปนประตูล่ันดาน เขามาภายในตัวบานจะเปนหองโถงโลง โดยทางดานซายมือ
ของตัวบานจะเปนสวนที่ยกพื้นขึ้นสูงจากพื้นบานประมาณ 30 เซนติเมตร สวนนี้เรียกวา “โรง” 
โรงจะเปนที่นอนของลูกชายที่ยังไมมีครอบครัวและใชในการประกอบพิธีกรรม เชน การทําบุญ
บาน การแตงงาน รวมทั้งใชเปนที่นอนสําหรับญาติพี่นองที่มาเยี่ยมเยือนและนอนคางคืน  สวน
ดานขวามือจะเปนพื้นเรือนที่มีระดับต่ํากวาโรงประมาณ 30 เซนติเมตร เรียกวา “เบียง”  ใชเปนที่
รับแขก นั่งเลน นอนเลนหรือใชเปนที่ทํางาน  ถัดจากโรงเขามาในสวนกลางของบานซึ่งจะยกพื้น
สูงจากพื้นเรือนประมาณ 10 เซนติเมตร ทางดานซายมือของสวนนี้จะกั้นเปนหอง 1-2 หอง ซ่ึงหอง
ทางทิศตะวันออกหรือหองแรกจะเปนหองนอนของพอแม หองทางดานทิศตะวันตกหรือหองที่
สองจะเปนหองของลูกสาวหรือลูกๆ ที่แตงงานแลว สวนพื้นที่ทางขวามือจะปลอยโลง  ถัดจาก
หองนอนเขามาสวนสุดทายของตัวเรือนคือ “ครัว” ในสวนบริเวณพื้นครัวจะปูดวยไมเนื้อแข็งเปน
ซ่ีๆ และลดระดับลงต่ํากวาสวนกลางของบานประมาณ 10 เซนติเมตร  ฝาผนังครัวดานขวามือของ
ที่ตั้งเตาหุงขาวจะถูกยกใหสูงขึ้นประมาณ 80 เซนติเมตร  ปูดวยไมกระดานเปนซี่ๆ     ซ่ึงสวนนี้
ชาวบานเรียกวา “ผลา” ไวสําหรับคว่ําถวยชาม เก็บอาหารและเครื่องใชภายในครัว จากสวนของ
ครัวจะเปน “นอกชาน” ซ่ึงจะมีบันไดขึ้นลงพาดอยู และใชเปนที่ลางถวยชาม

สวนบริเวณใตถุนบานใชเปนที่เก็บอุปกรณทางการเกษตร, ครกกระเดื่อง, รถไถเดินตาม 
ฯลฯ หรือทําเปนที่นั่งเลนมีแครไมเล็กๆ ตั้งไวนั่งพักผอนหรือทาํงานอดิเรก และในยามวางที่อยู
ใกลกัน โดยมากเปนเครือญาติกันจะมานั่งจับกลุมพูดคุย สังสรรคกัน  ปจจุบันบางครัวเรือนไดกอ
อิฐใตถุนบานและเทคอนกรีตขัดมันดัดแปลงเปนบานสองชั้น ใกลๆ กับตัวบานเปนที่ตั้งของยุงขาว
ซ่ึงชาวบานปากน้ําเรียกวา “เรือนขาว” มักสรางดวยไมเนื้อแข็ง หลังคามุงดวยสังกะสี บางครัว
เรือนยุงขาวสรางจากไมไผ โดยมีฝาขัดแตะทําเปนฝาทั้ง 4 ดาน ยกพื้นสูงประมาณ 1 เมตร บริเวณ
ใตยุงขาวทําเปนที่เก็บของ บางครัวเรือนที่มีสวนยางพาราจะมีโรงจักรรีดยางอยูใกลบริเวณบาน มัก
สรางเปนเพิงเล็กๆ มุงสังกะสีหรือใบทัง ปลอยโลงทั้ง 4 ดาน  ดาน  ขางตัวเรือนจะมีบอน้ําตื้นที่
ชาวบานขุดไวใชสอยในชีวิตประจําวัน มีโองรองรับน้ําฝนจากหลังคาบาน  นอกจากนี้บานที่เล้ียง
หมู ไก เปด จะทําคอกสตัวไวใกลๆ บานของตน  สวนสวมจะสรางไกลจากบอน้ําพอสมควร  ทุก
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ครัวเรือนจะเปนสวมซึมทั้งหมด  บางบานที่เล้ียงปลาจะมีการขุดสระไวขางบาน ซ่ึงจะมีน้ําขัง
ตลอดทั้งป  ซ่ึงน้ําในสระจะสกปรกไมสามารถนํามาใชอุปโภค บริโภคได

แบบที่สองเปนบานสมัยใหม ปลูกสรางชั้นเดียวติดพื้นดิน ตัวบานเปนอิฐ พื้นเทคอนกรีต
ขัดมันหรือปูกระเบื้อง หลังคามุงกระเบื้อง มีสวมซึมอยูภายในบาน

การปลูกบานของชาวบานปากน้ํานิยมปลูกบานเรือนทิ้งระยะกันประมาณ 10-30 เมตร ไป
ตลอดแนวสองขางทางถนนที่ตัดผานหมูบาน ดังนั้นชาวบานจึงไมนิยมทํารั้วบานที่แสดงขอบเขต
พื้นที่ชัดเจน เนื่องจากบานเรือนที่อยูใกลกันมักเปนเครือญาติกันหรือเปนเพื่อนบานที่รูจักกันมา
นาน แตจะรูกันเองวาอาณาเขตพื้นที่บานของตนมีแคไหน โดยจะปลูกไมยืนตนที่นิยมปลูกกันคือ 
ตนหมาก เปนแนวเขต  จากการตั้งบานเรือนที่อยูไมหางไกลกันเชนนี้ ทําใหมีการไปมาหาสูกันทํา
ไดตลอดเวลาทั้งในยามปกติและในยามที่มีปญหาเดือดรอนหรือเจ็บปวย รวมไปถึงการชวยเหลือ
กันในรูปแรงงานเวลาที่มีงานประเพณีของแตละครัวเรือน  นอกเหนือจากการชวยเหลือในเรื่องเงิน
และส่ิงของแลว มีการแลกเปลี่ยนของกํานัลที่เปนอาหารหรือพืชผัก ผลไม ระหวางครัวเรือนใกล
เคยีงหรือครัวเรือนที่เปนญาติพี่นองกัน

ในสวนของชีวิตความเปนอยูของชาวบานปากน้ํานั้นพบวา อาหารที่บริโภคประจําวันคือ 
ขาวเจาที่ปลูกกันเองเปนหลัก  การหุงขาวจะใชหมอไฟฟากันทุกครัวเรือน สวนการประกอบ
อาหารอื่นๆ ในปจจุบันนิยมใชเตาแกสกันมาก มีบางบานยังใชเตาถานอยู แกสที่ใชหุงตมซื้อจาก
รานคาในหมูบาน ถานที่ใชจะทําการเผาเองในครัวเรือน โดยใชไมที่สามารถหาไดในหมูบานมา
เผา  นอกจากนําหมอหุงขาวไฟฟามาใชแลว ยังมีเครื่องอํานวยความสะดวกที่ใชไฟฟาอื่นๆ มาใช
กันมากมาย เชน วิทยุเทป โทรทัศน  ตูเย็น เครื่องซักผา เครื่องเสียง ฯลฯ  กับขาวที่นิยมกินเปน
อาหารหลัก ไดแก น้ําพริกกะปกับผักสด ผักตม  อาหารประเภทแกง อาทิ แกงสม แกงกะทิ แกง
พริก ซ่ึงเครื่องแกงทุกชนิดจะมีขมิ้นเปนสวนผสมดวย และอาหารประเภทตม ผัด ทอด เปนตน

พืชผักหรือวัตถุดิบที่นํามาใชในการปรุงอาหารนั้น  สวนใหญเปนพืชผักที่ปลูกกันเองใน
ไรนาหรือเก็บจากธรรมชาติ เชน หนอไม ผักบุง ใบบัวบก ถ่ัวฝกยาว พริก มะนาว เปนตน และมี
บางชนิดที่ซ้ือจากรานคาหรือตลาด ไดแก แตงกวา คะนา ผักกาด เปนตน  สวนอาหารประเภท
โปรตีนที่บริโภคกันมากคือ เนื้อหมูและ ปลา ทั้งในรูปของปลาสด ปลาแหงหรือปลายาง โดยจับ
หาจากในนาขาว ลําคลอง บอปลาและซื้อจากตลาด เชน ปลากระบอก ปลากระพงปลาทูและปลา
ทะเลชนิดอื่นๆ  นอกจากนี้เนื้อหมูที่บริโภคกันก็ซ้ือจากตลาดหรือในบางครั้งชาวบานจะลงหุนกัน
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ซ้ือหมูเปนมาฆาและแบงเนื้อหมูในสัดสวนเทาๆ กัน ซ่ึงจะไดปริมาณเนื้อหมูมากกวาซื้อจากตลาด
ในจํานวนเงินที่เทากัน  สวนที่เล้ียงไวนั้น เล้ียงไวขายและใชประโยชนในงานพิธีกรรม เพราะใน
งานพิธีกรรมจะตองใชเนื้อหมูเล้ียงแขกเปนจํานวนมาก  นอกจากนี้อาหารโปรตีนของชาวบานยังมี
การบริโภคไกเปด และมีการเก็บไขไวบริโภคในครัวเรือน หากมีมากก็จะแบงขายภายในหมูบาน 
สวนสัตวใหญ เชน วัว ควาย ชาวบานปากน้ําจะไมนิยมบริโภค  ตลาดที่ชาวบานนิยมไปหาซื้อ
กับขาวคือตลาดสดในอําเภอปลายพระยาซึ่งอยูหางจากหมูบานประมาณ 5 กิโลเมตร ที่ตลาดแหงนี้
ในวันศุกรของทุกสัปดาหจะมีตลาดนัด ซ่ึงจะมีพอคาแมคานําสินคามาขายเปนจํานวนมาก ตลาด
อีกแหงหนึ่งที่ชาวบานปากน้ํานิยมไปซื้อของกินของใชกันคือ ตลาดอาวลึก    ซ่ึงตั้งอยูในอําเภอ
อาวลึกหางจากหมูบานประมาณ 20 กิโลเมตร ซ่ึงเปนตลาดที่ใหญและมีของขายมากกวาตลาดใน
อําเภอปลายพระยา ชาวบานปากน้ําจะนิยมไปตลาดอาวลึกกันในวันเสารเนื่องจากเปนวันนัดมีของ
ขายมากกวาวันปกติ  ในหมูบานปากน้ําเองเมื่อกอนก็มีตลาดนัดตั้งอยูบริเวณบานกลาง ซ่ึงจะนัด
กันทุกวันจันทรแตไดเลิกนัดไปเมื่อประมาณ 6 ปมาแลว

สวนขนมประเภทตางๆ นั้น มักทําจากขาวเหนียว น้ําตาลและมะพราว เปนองคประกอบ
สําคัญ สวนใหญมักจะทําในชวงที่มีงานบุญหรือพิธีกรรม เชน ขนมลา ขนมพอง ในงานเทศกาล
เดือนสิบ  ขนมสอดไส ขนมทอนใต ในเทศกาลเขาพรรษา  ขาวเหนียวกวน กะละแม ในงานบวช
และงานแตง เปนตน  นอกจากนั้นก็มีการทําขนมกินกันเองในครัวเรือนบอยๆ  เนื่องจากมีวัตถุดิบ
อยูแลว คือ มะพราว กลวย ขาวเหนียว  สวนน้ําตาลจะซื้อจากรานคา  นอกจากนี้ยังมีการซื้อผลไม
บางชนิดที่ไมสามารถปลูกไดเอง เชน ทุเรียน เงาะ ลําไย สมเขียวหวาน องุน ฯลฯ ไวบริโภคอีก
ดวย โดยซื้อจากตลาดในอําเภอปลายพระยาหรือตลาดในอําเภออาวลึก

ดังนั้นจึงเห็นวาสภาพชีวิตความเปนอยูของชาวบานเขาไปเกี่ยวของและรับเอาระบบ
เศรษฐกิจเชิงพานิชยเขามาเกือบทั้งหมด แมวาในสภาพความเปนอยูในปจจุบันจะคงรูปแบบการ
ดําเนินชีวิตแบบเดิมอยูบาง แตจากการติดตอและตองพึ่งพาปจจัยหลายๆ อยางจากสังคมภายนอก
จึงทําใหการยอมรับในระบบเศรษฐกิจแบบใหมท่ีมีตลาดเปนศูนยกลางการแลกเปลี่ยนไดโดยงาย 
จนบางครั้งสิ่งของที่ไมจําเปนตอสังคมหมูบานก็กลายเปนสิ่งที่ตองหาตองมีเหมือนบานอื่นๆ โดย
มีความคิดวาเปนการมีหนามีตาและเทาเทียมกับคนอื่น
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ภาพที่ 27-28  เรือนไมใตถุนสูง
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ภาพที่ 29-30  เรือนไมใตถุนสูงที่ดัดแปลงเปนบานสองชั้น
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ภาพที่ 31-32  บานสมัยใหม
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ภาพที่ 33  โรงจักรรีดยาง

ภาพที่ 34  โรงเก็บแผนยาง
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ภาพที่ 35  บอน้ําตื้น

ภาพที่ 36  สระเลี้ยงปลา
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ภาพที่ 37-38  เลาไก เลาเปดและคอกหมู
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สภาพการดําเนินชีวิตประจําวัน

ในปจจุบันเปนที่ยอมรับกันทั่วไปวา ในทุกสังคมทุกพื้นที่มีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา 
เชนเดียวกับที่หมูบานปากน้ําที่มีการเปลี่ยนแปลงของสภาพทางสังคม เศรษฐกิจ จากระบบการ
ผลิตเพื่อยังชีพ (Subsistence Economy) เปนการผลิตเพื่อการคา (Commercial Economy)  การ
เปล่ียนแปลงดังกลาวสงผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในการจัดระเบียบสังคมในหลายๆ ดาน เชน 
ระบบความเชื่อ พิธีกรรมและความสัมพันธของสมาชิกในชุมชน ทั้งนี้เพื่อเปนการปรับตัวใหตัว
เองสามารถดํารงชีวิตอยูไดในสภาพสังคมและเศรษฐกิจที่เปล่ียนแปลงไป

ชาวบานที่ปลูกปาลมน้ํามัน จะตื่นกันแตเชามืดประมาณ 05.00 น. โดยผูที่เปนภรรยาจะลุก
ขึ้นมาหุงหาอาหารเพื่อรับประทานในตอนเชาและใหเด็กที่ตองนําอาหารไปโรงเรียน ในวันที่มีการ
ตัดผลปาลมไปขาย เจาของสวนจะเขาไปในสวนปาลมเวลาประมาณ 7.00 น. เพื่อไปตัดปาลมหรือ
ดูแลคนงานที่มาตัดปาลมและรถกะบะที่จางมาบรรทุกผลปาลม  การตัดปาลมจะเริ่มตัดกันเวลา
ประมาณ 7.30 น. จนกระทั่งเวลา 12.00 น. จึงหยุดพักกินขาวเที่ยง ประมาณ 13.00 น. จึงเริ่มตัดตอ 
จนกระทั่งเวลาประมาณ 16.00 น. จึงหยุดตัด  การตัดผลปาลมน้ํามันจะตัดทุกๆ 15 วัน ในการตัด
แตละครั้งจะใชเวลาประมาณ 2-3 วันหรือมากกวานี้ขึ้นอยูกับจํานวนเนื้อที่ที่ปลูกและจํานวนแรง
งานที่ใชในการตัด  ในชวงที่วางจากการตัดปาลมชาวสวนปาลมจะตองคอยดายหญา ตัดหญา ใส
ปุยปาลมและคอยดูแลหนู กระรอกหรือสัตวอ่ืนๆ ที่จะมาตัดกินตนปาลมและผลปาลม  สําหรับ
ชาวบานที่มีทั้งสวนยางและสวนปาลมจะเลือกตัดปาลมในวันที่หยุดกรีดยาง  สวนในวันอื่นๆ ก็จะ
กรีดยางไปตามปกติ

ในชวงฤดูทํานาซ่ึงจะเริ่มตั้งแตเดือนกันยายน   ชาวบานปากน้ําบางสวนที่ยังทํานาจะ
เตรียมตัวออกไปทํานากันแตเชามืดโดยมากจะเปนเวลาประมาณ 06.00 น. โดยผูชายผูเปนหัวหนา
ครอบครัวจะเปนคนเตรียมเครื่องมือเครื่องใชตางๆ รวมทั้งรถไถเดินตามและสิ่งของที่จะไปยังที่นา 
หากลูกชายไมไดเรียนหนังสือแลวก็จะลุกขึ้นมาชวยผูเปนพอดวย   สวนผูหญิงซึ่งอาจเปนภรรยา
หัวหนาครอบครัวหรือลูกสาวจะเปนผูเตรียมเรื่องอาหารการกิน เพื่อใหเด็กที่ตองนําอาหารไปกินที่
โรงเรียนในมื้อกลางวัน ในชวงเชาประมาณ 07.00-08.00 น. จะเห็นชาวบานใสเสื้อ กางเกงสี
กรมทาหรือสีดํา โพกผา ใสหมวก ใสรองเทาแตะเดินตามรถไถนาหรือข่ีมอเตอรไซคออกไปทํานา 
จนกระทั่งถึงชวงเที่ยงจึงหยุดรับประทานอาหารและพักเหนื่อยกัน ประมาณ 13.00 น. จึงเริ่มลงมือ
ทํางานในนากันตอ ตกเย็นประมาณ 17.00 น. จึงขึ้นจากนา
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ภาพที่ 39  สวนยางพารา

ภาพที่ 40  ชาวสวนกําลังเก็บน้ํายาง
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ภาพที่ 41  ชาวสวนกําลังทําแผนยาง

ภาพที่ 42  สหกรณกองทุนสวนยาง
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ภาพที่ 43  ชาวนากําลังไถนา

ภาพที่ 44  ชาวนากําลังทําคันนา
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ภาพที่ 45  ชาวนากําลังดํานา

ภาพที่ 46  ขาวกําลังแตกกอ
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สภาพเศรษฐกิจหมูบาน

จากการสํารวจเก็บขอมูลที่หมูบานปากน้ํา         พบวาในจํานวนครัวเรือนทั้งหมด 129 
ครัวเรือน มีจํานวน 129 ครัวเรือน หรือคิดเปนรอยละ 100 ของจํานวนครัวเรือนทั้งหมดที่มีอาชีพ
ในภาคเกษตรกรรม ไดแก การทําสวนปาลมน้ํามัน การทําสวนยางพารา ซ่ึงเปนพืชเศรษฐกิจที่ทํา
รายไดหลักใหกับครัวเรือน แมวาบางครัวเรือนจะมีอาชีพรับราชการหรือทํางานบริษัทแตก็ทําสวน
ปาลมน้ํามันและสวนยางพาราเปนอาชีพเสริมดวย  นอกจากนี้มีการทํานาปลูกขาวไวเพื่อบริโภคใน
ครัวเรือนรวมทั้งการนิยมปลูกพืชไรบางชนิด เชน แตงกวา แตงโม ขาวโพด พริก ถ่ัวฟกยาว ฯลฯ 
เพื่อเก็บผลผลิตขายหรือบริโภคในครัวเรือน   และยังมีการเลี้ยงไก เปด เพื่อไวบริโภคไขใน 
ครัวเรือน ถามีมากก็แบงปนญาติและขายเปนรายได  เมื่อสัตวเหลานี้มีอายุมากไมสามารถใหผล
ผลิตไดดีหรือไดน้ําหนักที่ดีพอก็จะขายเปนตัวๆ ใหกับเพื่อนบานที่ขอซื้อไปแกง  และอาชีพที่เพิ่ง
เขาสูหมูบานปากน้ําประมาณปกวานี้เอง คือ การเพาะเห็ดกับทลายปาลมซึ่งเปนอาชีพใหมที่กําลัง
ไดรับความนิยมเปนอยางมาก

การประกอบกิจกรรมทางเศรษฐกิจของชาวบานในปจจุบันแตกตางไปจากในอดีตที่มิใชมี
แตเฉพาะการประกอบอาชีพในภาคเกษตรอยางเดียวเทานั้น แตยังมีการประกอบอาชีพทั้งสอง
อยางไปพรอมๆ กัน ซ่ึงในหนึ่งครัวเรือนอาจมีการประกอบอาชีพหลายๆ อาชีพรวมกันไป ทั้งนี้
เปนการหารายไดเพิ่มใหกับครัวเรือน

ปจจุบันสามารถจัดแบงการประกอบกิจกรรมทางเศรษฐกิจของชาวบานปากน้ําไดเปน 2 
ลักษณะ คือ การประกอบกิจกรรมทางเศรษฐกิจภาคเกษตรกรรม     โดยการประกอบกิจกรรม
ประเภทนี้ยังแบงไดเปนการประกอบอาชีพในภาคเกษตรกรรมแบบเพื่อยังชีพกับการเกษตรกรรม
เพื่อการคาและการประกอบกิจกรรมทางเศรษฐกิจนอกภาคเกษตรกรรม

การประกอบกิจกรรมทางเศรษฐกิจภาคเกษตรกรรม

การประกอบกิจกรรมทางเศรษฐกิจภาคเกษตรกรรมเปนอาชีพหลักของชาวบานปากน้ํา 
ทั้งเปนรายไดหลักที่สําคัญแกครัวเรือนมาตั้งแตสมัยอดีต ในปจจุบันแมจะยังคงเปนอาชีพหลักของ
ชาวบานแตไดมีการเปลี่ยนแปลงชนิดของพืชที่ปลูกและระบบการผลิต ดังนี้ คือ
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1. การเกษตรกรรมเพื่อยังชีพ

การทําเกษตรกรรมประเภทนี้ ไดแก การทํานา การทําไร การปลูกพืชไรบางชนิด เชน 
ขาวโพด แตงโม แตงกวา ถ่ัวลิสงค ถ่ังฝกยาว บวบ ฯลฯ รวมไปถึงพืชสวนครัว เชน พริก มะนาว 
มะกรูด ขมิ้น ฯลฯ  นอกจากนี้ยังมีพืชยืนตนจําพวกไมผล เชน เงาะ ทุเรียน มังคุด ชมพู มะพราว 
กลวย ฯลฯ รวมทั้งหมากพลู ซ่ึงลวนแตเพื่อใชบริโภคภายในครัวเรือน ที่เหลือจากการบริโภคก็จะ
นําไปแจกจายญาติๆ เพื่อนบานและขายเปนรายได

ชาวบานใชพืชผักที่ปลูกในการบริโภคภายในครัวเรือนแลว ยังหาเก็บจากธรรมชาติ 
เชน ผักบุง ใบบัวบก ใบราน้ํา เห็ด ฯลฯ ซ่ึงจะมีมากในชวงฤดูฝน รวมทั้งการหาหอย ปู ปลา ที่อยู
ตามทองนา ลําคลอง คลองชลประทานและหนองน้ํา โดยใชเครื่องมือที่ประกอบขึ้นเองอยางงายๆ 
เครื่องมือที่ใชในการดักจับสัตวเหลานี้ ไดแก แห อวน เบ็ด และตาขาย สัตวที่จับไดสวนมากจะมี
พอเพียงแคการบริโภคในครัวเรือนเทานั้น

นอกจากสัตวที่หาไดจากธรรมชาติ ชาวบานเกือบทุกครัวเรือนจะเลี้ยงสัตว เชน เปด 
ไก ไวบริโภคเองในครัวเรือน โดยปลอยใหหาอาหารเองตามบริเวณบาน คร้ันเวลาค่ําสัตวเหลานี้ก็
จะเขาไปนอนในเหลาหรืออาศัยพุมไมหลับนอน สําหรับหมู วัว ไมนิยมเปนที่เล้ียงกัน มีเพียง 3-4 
ครัวเรือน ที่เล้ียงไวเพื่อขายโดยตรงไมนิยมนํามาบริโภคในครัวเรือน นอกจากนี้ชาวบานยังไดขุด
สระไวเล้ียงปลาดวย ปลาที่เล้ียงไดแก ปลานิล ปลาตะเพียน ปลาดุก ซ่ึงจะนํามาบริโภคใน 
ครัวเรือน หรือถามีมากก็จะนําไปขาย

2. การเกษตรกรรมเพื่อการคา

การทําเกษตรกรรมชนิดนี้ ไดแก การปลูกยางพาราและการปลูกปาลมน้ํามันซ่ึงเปน
เศรษฐกิจชนิดใหมที่นําเขามาปลูกในหมูบานโดยการสงเสริมของสหกรณนิคม ซ่ึงเปนการปลูก
เพื่อขายทั้งสิ้น พบวาใน 129 ครัวเรือน มี 19 ครัวเรือนที่ปลูกปาลมน้ํามันอยางเดียว  38 ครัวเรือนที่
ปลูกปาลมน้ํามันและปลูกยางพารา  43 ครัวเรือนที่ปลูกยางพาราอยางเดียว

การประกอบกิจกรรมทางการเกษตรของชาวบาน สวนใหญจะกระทําควบคูกันไปทั้งการ
ผลิตเพื่อการคาและการผลิตเพื่อยังชีพ พบวามีครัวเรือนที่ทําสวนปาลมน้ํามันและสวนยางพารา
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ควบคูไปกับการปลูกขาว 17 ครัวเรือน, การทําสวนปาลมน้ํามันควบคูกับการทําสวนยางพารา 41
ครัวเรือน และปลูกยางพาราควบคูกับการปลูกขาว 16 ครัวเรือน

นอกจากอาชีพและรายไดหลักที่ไดจากกิจกรรมในภาคการเกษตรแลว ชาวบานในบาน
ปากน้ําบางครัวเรือนยังมีรายไดเสริมจากการประกอบกิจกรรมนอกภาคการเกษตร รวมทั้งเปนราย
ไดหรืออาชีพหลักสําหรับบางครัวเรือนอีกดวย กิจกรรมนอกภาคการเกษตรเหลานั้น ไดแก ขับรถ
รับจางบรรทุกปาลม 7 ครัวเรือน  รับจางตัดปาลม 4 ครัวเรือน  รับจางกรีดยาง 3 ครัวเรือน  รับจาง
ทั่วไป 4 ครัวเรือน  และคาขาย 7 ครัวเรือน

ตารางที่ 4  แสดงลักษณะการประกอบอาชีพของชาวบานปากน้ําตามชนิดของพืชท่ีปลูก

การประกอบอาชีพ จํานวนครัวเรือน รอยละ
การทําสวนปาลมน้ํามัน 11 8.52
การทําสวนยางพารา 43 33.33

การทําสวนปาลมน้ํามัน
ควบคูกับการทําสวนยางพารา

41 31.78

การทําสวนปาลมน้ํามัน
หรือสวนยางพารา
ควบคูกับการทํานา

17 13.17

การทําสวนยางพาราควบคูกับ
การทํานา

16 12.4

รวม 129 100

ที่มา : แบบสอบถามขอมูลความจําเปนพื้นฐานของครัวเรือน พ.ศ.2542
กรมการปกครอง  กระทรวงมหาดไทย
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ลักษณะทางครอบครัว

ในหมูบานปากน้ําชาวบานในแตละครอบครัวจะมีความเกี่ยวพันเปนเครือญาติกันเกือบทั้ง
หมูบาน ซ่ึงอาจเปนญาติทางสายโลหิต (Consanguineal Relative) หรือญาติตามการแตงงาน 
(Affinal Relative) อาจเปนญาติสนิทบาง ญาติหางๆ บาง หรือนับเสมอญาติบางจึงรูจักกันแทบทุก
ครัวเรือน เมื่อมีพิธีกรรมตางๆ ของครัวเรือนใดก็ชวยเหลือกันเปนอยางดี

ครอบครัวถือวาเปนหนวยสังคมที่เล็กที่สุดและเปนพื้นฐานใหกับชาวบาน   ลักษณะ 
ครอบครัวของชาวบานปากน้ําจะมีลักษณะเปนครอบครัวเดี่ยว (Nuclear Family) มากกวา 
ครอบครัวขยาย (Extened Family)      จากขอมูลการสํารวจขณะที่ผูวิจัยเขาไปศึกษาพบวา 129  
ครัวเรือน มี 153 ครอบครัว  ในจํานวนนั้นเปนครอบครัวเดี่ยวที่ประกอบไปดวยพอ แมและลูกที่ยัง
ไมแตงงาน 105 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 81.39 และครอบครัวขยายที่มีคนอาศัยอยูรวมกันถึง 3 รุน 
คือ พอ แม ลูกสาว ลูกเขยและหลาน หรือลูกชาย ลูกสะใภและหลาน 24 ครอบครัว คิดเปนรอยละ 
18.60

                        ตารางที่ 5  แสดงลักษณะรอยละของครอบครัวของชาวบานปากน้ํา

ลักษณะครอบครัว จํานวน รอยละ
ครอบครัวเดี่ยว 105 81.40
ครอบครัวขยาย 24 18.60

รวม 129 100

ที่มา : แบบสอบถามขอมูลความจําเปนพื้นฐานของครัวเรือน พ.ศ.2542
กรมการปกครอง  กระทรวงมหาดไทย
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ในดานการแตงงาน พอแมเปดกวางใหอิสระแกหนุมสาวในการเลือกคูครองอยางเต็มที่ 
โดยหนุมสาวจะเลือกคูครองกันเองตามความพอใจ พอแมและญาติผูใหญจะไมขัดขวางเพียงแตให
คําแนะนําเวลาที่หนุมสาวหรือลูกมาปรึกษาเทานั้น  การแตงงานไมมีขอหามวาจะตองแตงงานกับ
คนในหมูบาน หนุมสาวแตงงานกับคนนอกหมูบานก็ได   จากการศึกษาพบวาหนุมสาวมักจะ 
แตงงานกับคนในหมูบานเดียวกันหรือหมูบานใกลเคียง หรือคนในอําเภอเดียวกันเปนสวนใหญ

ชีวิตการแตงงานในหมูบานปากน้ําจะเปนแบบผัวเดียวเมียเดียว สําหรับคูสมรสที่ไม
สามารถจะอยูรวมกันอีกตอไปได สามารถหยาขาดกันได เมื่อหยาขาดแลว ลูกจะอยูกับฝายใดฝาย
หนึ่งแลวแตจะตกลงกัน ซ่ึงโดยสวนใหญจะอยูกับฝายแมโดยเฉพาะในกรณีที่มีลูกคนเดียว ทั้งนี้ก็
เนื่องจากเด็กมีความผูกพันกับแมมากกวาพอ สวนพอมาย แมมายที่เกิดจากการหยารางหรือคูสมรส
เสียชีวิตสามารถแตงงานใหมไดโดยไมมีขอหามใดๆ

การตั้งถ่ินฐานหลังการสมรสของชาวบานปากน้ําไมมีแบบแผนตายตัว ทั้งนี้ขึ้นอยูกับการ
ตกลงกันและปจจัยอ่ืนที่เขามาเกี่ยวของ โดยท่ัวไปรูปแบบครอบครัวจะประกอบไปดวยพอ แม ลูก 
อันเปนครอบครัวเดี่ยว เมื่อบุตรชายหรือบุตรสาวโตถึงวัยที่จะมีคูครอง บุตรชายหรือบุตรสาวจะ
แตงงานแยกครอบครัวออกไปตางหาก โดยไปตั้งถ่ินฐานตามเรือกสวนไรนาที่พอแมของฝายหญิง
หรือฝายชาย หรือทั้งสองฝายแบงใหเปนที่ทํากิน ซ่ึงอาจจะอยูบริเวณใกลๆ กับบานเดิมของฝาย
ชายหรือฝายหญิง หรืออาจอยูหางออกไป สวนลูกคนสุดทายจะอยูกับพอแม โดยเมื่อลูกคนสุดทอง
แตงงานก็จะนําภรรยาหรือสามีเขามาอยูดวยกัน ในระหวางนี้ครอบครัวจะเปนแบบครอบครัวขยาย 
เมื่อพอแมเสียชีวิตครอบครัวจะเปนครอบครัวเดี่ยวอีกครั้ง

จะเห็นวาลักษณะการตั้งถ่ินฐานภายหลังการสมรสของชาวบานปากน้ําจะมีการตั้งถ่ินฐาน
ทั้งทางฝายแมและการตั้งถ่ินฐานทางฝายพอ ซ่ึงบุตรที่เกิดมาจะมีความสัมพันธใกลชิดกับญาติฝาย
แมหรือฝายพอมากกวากันนั้นขึ้นอยูกับการตั้งถ่ินฐานวาใกลชิดกับญาตฝายใด โดยท่ัวไปแลว ชาว
บานปากน้ํามีการนับญาติทั้งสองฝาย ทั้งฝายพอและฝายแม แตการสืบสกุลทางฝายพอ เนื่องจาก
ชายหญิงเมื่อแตงงานกันและจดทะเบียนสมรสกันตามกฎหมายแลว ฝายหญิงจะตองใชนามสกุล
ของสามี รวมทั้งลูกที่เกิดมาทุกคนตองใชนามสกุลของพอดวย
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การสืบมรดก โดยทั่วไปลูกทุกคนจะไดรับการแบงปนทรัพยสิน ที่ดิน ในจํานวนเทาๆ กัน 
โดยพอแมจะกันที่ดินไวเปนสวนของตนเองเพื่อเปนหลักประกันในยามแกเฒา โดยเฉพาะลูกที่
เล้ียงดูพอแมยามแกเฒาจะไดรับมรดกบานและที่ดินที่ติดกับบานของพอแม ซ่ึงจะไดมากกวาพี่
นองทั้งหมดซึ่งเปนผลตอบแทนในการเลี้ยงดูพอแม การแบงมรดกขึ้นอยูกับความพอใจของพอแม
วาสมควรจะยกใหลูกคนใด เมื่อใด แตสวนใหญพอแมทั้งฝายหญิงและฝายชายจะยกมรดกที่ดิน
หรือสวนใหกับลูกเมื่อพวกเขาแตงงานออกไปตั้งครอบครัวเปนของตนเอง เพื่อพวกเขาจะสราง
ฐานะใหกับครอบครัวของตนเองตอไป ในกรณีที่พอแมแกชราเกรงวาจะเสียชีวิตกอนที่ลูกจะได
แตงงานกันครบทุกคนก็อาจแบงทรัพยสินที่ดินตางๆ ใหแกลูกทุกคน

ศาสนา ความเชื่อและประเพณี

ศาสนาพุทธ

ชาวบานปากน้ําโดยพื้นฐานนับถือศาสนาพุทธ และมีความเชื่อวาการทําบุญตักบาตร การ
เขาวัดรับศีลฟงธรรมเปนประจําเปนการสะสมผลบุญเพื่อวาชาติหนาจะไดเกิดใหมในสถานภาพที่
ดีกวาในปจจุบัน เชน มฐีานะความเปนอยูดีกวาในปจจุบัน มีอํานาจวาสนาเปนที่เคารพนับถือของ
คนทั่วไป หรือเมื่อตายไปแลวจะไดไปเกิดบนสวรรคช้ันฟา เปนเทวดา นางฟา

ชาวบานมีความศรัทธาในพระพุทธศาสนาอยางแรงกลา ในทุกๆ เชา ชาวบานจะนําอาหาร
มาตัดบาตรพระสงฆที่ออกบิณฑบาต  ในวันพระและวันสําคัญทางศาสนาชาวบานจะนําอาหารไป
ทําบุญตักบาตรที่วัด มีการรับศีล ฟงพระธรรมเทศนา  สวนในเทศกาลเขาพรรษาซึ่งกําหนดให 
พระสงฆตองประจําอยูที่วัดและไมไดออกบิณฑบาตเปนระยะเวลา 3 เดือน ชาวบานจะจัดเวรนํา
อาหารมาถวายพระที่วัด นอกจากนี้ไมวาทางวัดจะขอความรวมมือจากชาวบานในการทํางานหรือ
ขอความชวยเหลือในดานตางๆ เชน ชวยบริจาคสรางถาวรวัตถุใหแกวัด ชวยงานวัดในชวงเทศกาล
งานบุญตางๆ ชวยทําความสะอาดบริเวณวัด เปนตน ชาวบานจะใหความรวมมือเปนอยางดี

นอกจากนี้แลว ชาวบานนิยมใหบุตรหลานไดบวชเรียนเพราะเชื่อวาเปนการนอมกาย วาจา 
ใจ เขาไปใกลความดี ผูที่ผานการบวชเรียนมาแลวจะไดรับการยอมรับจากสังคมถือวาเปนผูใหญ มี
การศึกษา รูดีรูช่ัว โดยชาวบานจะเรียกผูที่ผานการบวชเรียนแลววา “เณร”  “เจา”  “หลวง” และ 
“ทาน”  ซ่ึงคําเรียกเหลานี้เปนคํายกยองใหเกียรติ โดยผูที่ผานการบวชเปนสามเณรและสึกออกมา
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ใชชีวิตตามปกติจะมีคําเรียกนําหนาชื่อวา “เณร”  สวนชายหนุมที่ผานการอุปสมบทเปนพระโดย
การบวชเปนพระแคระยะเวลาสั้นๆ เชน ประมาณ 15 วัน หรือ 1-3 เดือน เมื่อสึกออกมาใชชีวิตเปน
ฆราวาสตามปกติจะมีคําเรียกนําหนาชื่อวา “หลวง” หรือ “เจา”  สวนชายหนุมที่อุปสมบทเปนพระ
เปนระยะเวลาหลายพรรษา เชนประมาณ 5 พรรษาขึ้นไป เมื่อสึกออกมาใชชีวิตเปนฆราวาสตาม
ปกติจะมีคําเรียกวานําหนาชื่อวา “ทาน”

การบวชไมใชมีประโยชนเฉพาะผูที่บวชเทานั้น ชาวปากน้ํายังเชื่อวาการบวชเปนการทด
แทนพระคุณของพอแม ลูกชายที่อุปสมบทเปนพระยังชวยใหพอแมไดเกาะชายผาเหลืองของบุตร
ชายที่บวชขึ้นสรวงสวรรคอีกดวย

วัด

ชาวบานในบานปากน้ําทั้งหมดนับถือศาสนาพุทธ ฉะนั้นวัดจึงเปนศาสนสถานที่สําคัญ
ของชาวบาน เปนที่ประกอบกิจกรรมทางศาสนา รวมทั้งเปนที่พบปะของผูเฒาผูแกที่มาทําบุญที่วัด
อีกดวย  วัดจึงเปนสิ่งยึดเหนี่ยวทางดานจิตใจของชาวบาน   หมูบานปากน้ํามีวัดนทีมุขารามเปนวัด
ประจําหมูบาน วัดนทีมุรารามเดิมชื่อ วัดปากน้ํา วัดเดิมตั้งอยูบนฝงตะวันออกของคลองพันโตน มี
พื้นที่ประมาณ 21 ไร  แตปจจุบันทางวัดไดปลูกปาลมน้ํามัน  สวนที่เปนวัดปจจุบันตั้งอยูทางฝง
ตะวันตกของคลองพันโตนหรือฝงตรงกันขามกับวัดเกานั้นเอง สาเหตุที่ตองยายวัดมาตั้งใหม ณ ที่
ตั้งวัดในปจจุบันเพราะวัดเดิมตั้งอยูหางไกลจากหมูบาน การไปมาหาสูกันไมสะดวกตองขามคลอง 
ยิ่งในฤดูฝนน้ําหลากมากทําใหวัดกับประชาชนไมสามารถติดตอกันได  ปจจุบันวัดนทีมุขารามเปน
วัดราษฎร ตั้งอยูเลขที่ 113  ตําบลปลายพระยา อําเภอปลายพระยา จังหวัดกระบี่

เมื่อประมาณ 90 ป มาแลว หรือระหวาง พ.ศ.2450-2433  หลวงพอหีดไดสรางวัดขึ้นและ
เรียกขานวา “วัดปากน้ํา” ตามลักษณะภูมิศาสตร กลาวคือ บนฝงคลองที่ตั้งวัดเปนจุดที่คลองพระยา
(คลองยา) ไหลมาบรรจบกันกับคลองพันโตน แลวเปนจุดเริ่มตนของคลองอิปน ซ่ึงไหลไปสูแมน้ํา
ตาปที่อําเภอพระแสง จังหวัดสุราษฎรธานี  ในการสรางวัดแหงใหม (วัดในปจจุบัน)  มีนายรอด  
นายเพชรทอง  นายรักษ  หมื่นจา  ขุนพลพญาภิบาล  กํานันแสง เปนผูอุปถัมภ ไดนิมนตพระชาม
มาจําพรรษาอยูที่วัด ในขณะนั้น (พ.ศ.2453) วัดปากน้ํายังสังกัดอยูในเขตการปกครองของอําเภอ
พระแสง จังหวัดสุราษฎรธานี  ประชาชนและทางราชการยังคงใชชื่อวา “วัดปากน้ํา”  เมื่อเริ่มตน
สรางวัดในที่ปจจุบัน ในป พ.ศ.2479 ผูวาราชการจังหวัดกระบี่และผูวาราชการจังหวัดสุราษฎรธานี 
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ไดนําคณะขาราชการชั้นผูใหญทั้งสองจังหวัดมาใชศาลาวัดปากน้ําเปนที่พักและตกลงแบงเขต
จังหวัดใหม โดยทั้งสองฝายตกลงขยายเขตจังหวัดกระบี่เขาไปในพื้นที่จังหวัดสุราษฎรธานี นับ
จากเขตเดิมประมาณ 30 กิโลเมตร นับจากนั้นวัดปากน้ําก็ตั้งอยูในเขตจังหวัดกระบี่  ในป 
พ.ศ.2491 วัดปากน้ําไดรับพระราชทานวิสุงคามสีมาและไดขอเปลี่ยนชื่อวัดจากวัดปากน้ําเปน “วัด
นทีมุขาราม”  ปจจุบันวัดนทีมุขารามมีพระปลัดชัยสน ฐิตจิตโต เปนเจาอาวาส มีพระลูกวัด 5 รูป

ชาวบานปากน้ํามีความผูกพันกับวัดเปนอยางมาก เนื่องจากในสมัยกอนวัดเปนศูนยกลาง
ทางสังคมและเปนแหลงวิทยาการ เชน วิชาความรู การอาชีพ แมแตไสยศาสตร คาถาอาคมตางๆ ก็
เรียนกันที่วัด พระจึงเปนทั้งครู หมอ ผูนําชุมชน แมกระทั่งโหร ชาวบานปากน้ําสวนใหญจึงเขาใจ
กันวา “วัดคือศาสนา” และศาสนาก็คือศูนยกลางในการสรางสรรคความดี ดังนั้นใครก็ตามที่หาง
เหินวัดก็ถือวาหางเหินศาสนา

ความเชื่อโดยทั่วไป

นอกจากความเชื่อในพระพุทธศาสนา   ซ่ึงถือเปนศาสนาหลักของชาวบานปากน้ําแลว 
ชาวบานปากน้ํายังมีความเชื่ออ่ืนๆ ที่ชาวบานปากน้ํายังคงยึดถือและมีพิธีกรรมที่ปฏิบัติสืบตอกัน
มานาน ซ่ึงระบบความเชื่อเหลานี้นับวาเปนสิ่งที่มีบทบาทและยังคงมีความสําคัญตอทางดานจิตใจ
และพฤติกรรมของชาวบานเปนอยางมาก ความเชื่อและพิธีกรรมเหลานี้ ไดแก

ความเชื่อเรื่องครูหมอ

ครูหมอเปนผีชนิดหนึ่งที่ชาวบานปากน้ําเชื่อถือและนับถือมาก ผีชนิดนี้สวนมากเกี่ยวของ
กับศิลปนพื้นบาน เชน ครูหมอหนังตะลุง ครูหมอโนรา ครูหมอเหล็ก ครูหมอยา ครูหมอเปนผีที่
เปนครูตนหรือบรรพบุรุษผูถายทอดวิชาความรูในสาขานั้นๆ ใหแกลูกหลาน ใครที่รับเอาวิชาความ
รูเหลานั้นมาถือปฏิบัติก็จะตองยอมรับนับถือผีเหลานั้นเปนครูดวย ครูหมอพวกนี้ตองมีพิธีเซน
สรวงเปนวาระตามแตจะตกลงกับครูหมอเอาไว เชน ใหกินทุกป สองปคร้ัง สามปคร้ัง หรือสิบป
คร้ัง
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ความเชื่อเรื่องผีตายาย

ผีตายายเปนวิญญาณบรรพบุรุษซึ่งไมยอมไปผุดไปเกิดเพราะยังมีความรักความหวงใยลูก
หลานคอยพิทักษรักษาลูกหลานทุกคนในวงศเครือญาติ ผีตายายจะใหคุณมากกวาใหโทษ โดยจะมี
ลูกหลานที่เปนอาวุโสสูงสุดในวงศเครือญาติทําหนาที่เปนสื่อกลางในการติดตอระหวางลูกหลาน
กับผีตายาย โดยลูกหลานที่เปนอาวุโสจะทําหิ้งหรือสานกระสอบใบเล็กๆ ใหผีตายายอาศัยอยู นอก
จากนี้ผีตายายอาจจะเลือกที่จะไปอยูบานลูกหลานคนใดก็ไดตามที่ผีตายายพอใจและเลือกที่จะอยู 
โดยไมจําเปนที่จะตองเปนลูกหลานที่เปนอาวุโสสูงสุดในวงศเครือญาติเสมอไป โดยลูกหลานผู
นั้นก็จะตองทําหิ้งหรือสานกระสอบใบเล็กๆ ใหผีตายายอาศัยอยูเชนกัน ในห้ิงหรือกระสอบใบ
เล็กๆ จะใสเครื่องบูชาจําพวกหมาก พลู ธูป เทียน และมักจะแขวนไวในระดับสูงเหนือหัวนอน

ความเชื่อเกี่ยวกับเทวดาพญายอดน้ํา

ชาวบานปากน้ํามีความเชื่อเกี่ยวกับเทวดาพญายอดน้ํา   หรือที่ชาวบานเรียกกันสั้นๆ วา 
“เทดาญายอดน้ํา”  โดยเชื่อกันวาเปนเทวดาที่รักษาคลองอิปนและคลองพันโตน เลากันวาเทวดา
พญายอดน้ําเปนพญางูที่มีลักษณะเปนงูจงอางตัวใหญขนาดเทาตนหมาก สีขาว มีแมเบี้ย 3 เบี้ยอยู
บนศรีษะ  พญางูไดไปรบกับพญาทาขามซึ่งเปนจระเขเพื่อแยงนางศรีวันทองซึ่งเปนมนุษย โดยไป
รบกันที่ยานดินแดง (ปจจุบันอยูในอําเภอพระแสง จังหวดัสุราษฎรธานี) ตางฝายตางก็เกณฑพวก
ของตนไปชวยกันรบเปนจํานวนมาก ไมเวนแมกระทั่งงูดินหรือจระเขตัวเล็กๆ     ซ่ึงบริเวณที่รบ
กันนั้นน้ําในลําคลองกลายเปนสีเลือด กล่ินคาวเลือดของงูและจระเขเหม็นคาวไปทั่วทั้งลําคลอง 
เนื่องจากงูและจระเขที่ไปชวยกันรบตายกันเปนจํานวนมาก น้ําในลําคลองกลายเปนสีเลือดและ
เหม็นคาวเลือดจนชาวบานไมสามารถนําไปใชอุปโภค บริโภคได    ผลการรบปรากฎวาเทวดา
พญายอดน้ําเปนผูชนะและสั่งหามไมใหจระเขเขามาอาศัยอยูในคลองอิปนและคลองพันโตน ซ่ึง
ก็ปรากฎวาตลอดลําน้ําอิปนและลําน้ําพันโตนตั้งแตสมัยโบราณมีจระเขอาศัยอยูนอยมากหรือแทบ
ไมมีเลย ซ่ึงชาวบานเชื่อกันวาเปนเพราะเทวดาพญายอดน้ําเปนผูส่ังหามไมใหจระเขเขามาอาศัยอยู
ในลําคลองอิปนและคลองพันโตน

ชาวบานปากน้ําเชื่อกันวาเทวดาพญายอดน้ํามีอยูทั่วไปในคลองอิปนและคลองพันโตน
โดยรักษาลําน้ําอยูเปนจุดๆ ตลอดลําคลอง  ซ่ึงเทวดาพญายอดน้ํามีทั้งหมด 23 องค ไดแก   เทวดา
ยอดน้ําเฒา,   น้ํายาวเฒายาลาว,   สอดดาวหลาวทอง,    สมเด็จเจ็ดเหมาะ,  ปราบยาพันโตน,  โหยน
ไหรพุงตรณ,  หินชนนกแล,  โตนโหนกบาโยน,   ขานางรานไถ,  กระโหรเจา, สําหรับสําเกรียบ, 
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เลียมถวยขําลาย,หารโยงโหงยาน, หยดกดมา, หลาพาพาด, โพรกภาหลี,  ศรีวันทอง,  เจาที่สิบสอง,  
บางน้ํา,  แพรกโตรม,  แพรกปน, หยิบพันเตงโอน,และลาโฟ โดยจะแบงพื้นที่กันรับผิดชอบในการ
รักษาลําคลองอิปนและลําคลองพันโตน  มีสัญลักษณที่ชาวบานเชื่อกันวาเปนเทวดาพญายอดน้ํา 
คือ กอนหินที่มีรูปรางคลายพญางู  นอกจากนี้ชาวบานไดสรางศาลใหเทวดาพญายอดน้ําอาศัยอยู  
โดยสรางไวบริเวณใกลกับกอนหนิที่เปนสัญลักษณของเทวดาพญายอดน้ํา

ชาวบานปากน้ําเมื่อมีเรื่องเดือดเนื้อรอนใจก็จะไปบนบานกับเทวดาพญายอดน้ํา เรื่องที่บน
บานสวนใหญจะเปนเรื่องการเกณฑทหาร เร่ืองคดีความ เมื่อเรื่องที่บนบานไวไดรับผลตามที่บน
บานก็จะมีการแกบนตามที่บนบานไว เชน ใหกินไก, กินหมู , กินเหลาหรือขนม ซ่ึงก็ขึ้นอยูวาใคร
จะบนบานวาจะแกบนอยางไร โดยจะมีผูทําพิธีแกบนเรียกวา “นายมูน” การแกบนจะทําพิธีแกบน
กันที่บาน, ที่ศาลของเทวดาพญายอดน้ํา หรือที่กอนหิน ซ่ึงเชื่อกันวาเปนสัญลักษณของเทวดาพญา
ยอดน้ําก็ได แตโดยสวนใหญชาวบานจะนิยมแกบนกันที่บาน โดยนายมูนจะเปนผูทําพิธีแกบน 
โดยจะกลาวถึงเทวดาพญายอดน้ําทั้งหมดใหมารับการเซนไหวแกบน

ความเชื่อเรื่องดวงชะตาราศี

เกือบทุกขั้นตอนของชีวิตของชาวบานปากน้ําจะมีเร่ืองดวงชะตาราศีเขามาเกี่ยวของอยู
เสมอ เชน เมื่อจะเลือกคูครองก็ตองดูวาหนุมสาวมีดวงสมพงษกันหรือไม  เมื่อเจ็บไขไดปวยก็ถือ
วาเปนคราวเคราะห ดวงชะตาตกตองทําพิธีสะเดาะเคราะห มีการบูชาเทวดาที่เชื่อวาใหโทษแกผู
เจ็บปวย โดยมีเครื่องบวงสรวงสังเวยตามแบบแผนที่หมอผูทําพิธีกําหนด แลวหมอจะกลาวคําสวด
อัญเชิญเทวดามารับเครื่องบวงสรวง

ความเชื่อเรื่องไสยศาสตร

การทํามบ คือ การกระทําดวยเวทมนต คาถา เลขยันตใหผูอ่ืนมีอันตรายเสื่อมถอยจาก
คุณงามความดี เส่ือมความนิยม เส่ือมความเจริญ และอาจทําใหเกิดการเจ็บไขไดปวยหรือถึงแก
ความตายโดยผิดปกติก็ได

การทํามบมีหลายอยาง เชน การทํามบรอยเทา จะทําที่รอยเทาหรือเอาดินรอยเทาไป
ทําที่อ่ืน  การทํามบดวยเส้ือผา คือ การนําเสื้อผาที่ใชอยูไปทํามบดวยการฝงรูป โดยปนรูปสมมุติ
ขึ้นดวยขี้ผ้ึงหรือดินปาชาใหมีอาการครบสามสิบสอง  เมื่อประกอบพิธีกรมครบแลว นําไปฝงใต
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บันไดเรือน ทางสามแพรงหรือปาชา เปนตน  การทํามบกระดาษ หนังสุนัขหรือกระเบื้องบาตร
แตก แลวลงชื่อเลขยันตตามตําราตอจากนั้นนําไปฝงหรือทิ้ง

การผูกโจ ทําเพื่อไมใหใครมาลักขโมยผลไมไปกิน ถานําไปกินโดยไมรดดวยน้ํา
มนตที่เจาของผลไมทําไวสําหรับแกโจ จะทําใหผูที่กินผลไมนั้นทองปอง ทองพอง หากแกไมถูก
วิธีก็จะถึงตาย

การทําโจ นําใบพลู 1 ใบ ปูนแดง กระบอกไมไผยาวประมาณ 1 คืบ และผาขาว
สําหรับหุมปากกระบอก นําใบพลูมาลงเลขยันตปลุกเสก โดยใชปูนแดงเขียนบนเลขยันต เสร็จแลว
บรรจุเขาไปในกระบอกไมไผ แลวหุมดวยผาขาว นําไปแขวนไวตามตนไมในสวนใหคนเห็น ผูที่
เห็นและรูเรื่องโจก็ไมกลาเก็บผลไมไปกิน

ผูที่ทําโจจะตองเปนผูที่มีคาถาอาคมพอสมควร นอกจากนั้นยังตองทําน้ํามนตไว
สําหรับแกโจดวย เพื่อที่เจาของสวนจะกินผลไมนั้นจะนําน้ํามนตมาพรมผลไมที่เก็บมาจากตน

ประเพณีเก่ียวกับชีวิต

ประเพณีเกี่ยวกับชีวิตเปนประเพณที่เกี่ยวของกับการเปลี่ยนวัยและสถานภาพของบุคคล
ตั้งแตเกิดจนตาย ซ่ึงถือกันวาชวงนี้เปนชวงสําคัญของชีวิตหรือชวงวิกฤติของชีวิต  การประกอบ
พิธีกรรมจึงเปนเสมือนสิ่งรองรับสถานภาพของบุคคลผูนั้น   พิธีกรรมเหลานี้จะมีเครือญาติและ
เพื่อนบานมาชวยงานและรวมประกอบพิธีกรรม เปนประเพณีที่นําไปสูความสัมพันธทางสังคม ทํา
ใหความสัมพันธของผูคนในชุมชนใกลชิด สนิทสนม ซ่ึงเปนความสัมพันธแบบปฐมภูมิ พิธีกรรม
เกี่ยวกับชีวิต ไดแก

การเกิด

ในสมัยกอนชาวบานจะคลอดลูกกันที่บานของตนโดยมีหมอตําแยเปนผูทําคลอด เมื่อเด็ก
คลอดออกมาหมอตําแยจะใชผิวไมไผตัดสายสะดือของเด็กออก   สวนรกจะใสกระสอบใบเล็กโรย
ดวยเกลือแลวนําไปฝง  การใชเกลือโรยรกเด็กเพราะเชื่อวาจะไมทําใหเด็กเปนแผลพุพองหรือเปน
หนองเปอย เมื่อนําไปฝงเสร็จแลวใหเก็บผัก เก็บฟนติดไมติดมือกลับมาบานดวย เพื่อเด็กจะไดเปน
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คนไมขี้เกียจ ขณะเดินกลับบานหามเหลียวหลังไปดูที่ฝงรกเพราะเชื่อวาถาหันกลับไปดูจะทําให
เด็กตาเหล

ทารกที่เกิดใหมหลังจากตัดสายสะดือแลว จะนําไปอาบน้ํารอนแลวใชกระดงรอนหรือใช
นาง (เครื่องมือที่ใชสําหรับชอนกุง ชอนปลา) ชอนเด็กทารกที่เพิ่งเกิด หรือใชสุม (เครื่องมือที่ใช
สําหรับสุมปลา) มาสุมเด็กทารกเพื่อปองกันไมใหเด็กตาย  เมื่ออาบน้ําเสร็จก็เอาดินขี้กลาก (ดินที่
สกปรก เปนดินในน้ําคลํา) มาโปะกระหมอมเด็กเพื่อเด็กจะไดแข็งแรงไมเปนโรค

เมื่อคลอดเสร็จแลวผูเปนแมจะตองอยูไฟเพื่อใหรางกายเปนปกติประมาณ 7-11 วัน  
ระหวางอยูไฟจะลุกไปไหนไมได กินไดเฉพาะขาว เกลือ พริก หัวปลี ใบบัวบก ปลายาง โดยเชื่อวา
ถากินอยางอื่นจะเปนของแสลงไมสบายและจะทําใหรางกายหายเปนปกติชา นอกจากนี้ยังจะทําให
ทารกปวดทอง ทองอืด ทองขึ้น เพราะทารกดื่มน้ํานมของแมดวย ในระยะที่อยูไฟหมอตําแยตองมา
นวดทั้งตอนเชาและตอนเย็น ในการนวดหมดตําแยจับเสนใหหายปวดเมื่อย เลือดลมเดินปกติและ
น้ํานมไหลดี หลังจากนวดแลวแมจะอาบน้ําอุน

เมื่ออยูไฟครบกําหนดแลวมีการออกไฟ โดยมีหมอตําแยเปนผูทําพิธี มีการเซนไหวบอก
กลาวผีตายาย โดยมีเครื่องเซนไหวประกอบดวย ขาว 12 ที่ ไกตม ขาวเหนียว ขนมตมขาว  ขนมตม
แดง  ในการออกไฟจะมีการโกนผมไฟโดยจะใชใบบอน 2 ใบ  ใบหนึ่งเอาไวรองรับผมเด็ก   อีก
ใบหนึ่งเอาไปขยี้บนหัวเด็กเพื่อใหคันขณะโกนผมจะไดไมเจ็บ  การโกนผมไฟนี้หมอตําแยจะเปน
ผูโกน  จากนั้นจะนําเด็กไปเหยียบหิน ดิน ทราย เงิน ทอง  พรอมทั้งกลาววา “พุทธัง คลาดแคลว 
ธัมมัง คลาดแคลว สังฆัง คลาดแคลว พระพุทธเจามาแลว ศัตรูแพพายวินาศสันติ”  เพื่อเปนการ
บูชาพระแมธรณีและเปนการเอาเคล็ดวาตอไปเด็กจะไดเงินทองมากมายเต็มไปหมด แมบนพื้นดิน
ก็ยังมีกองเงินกองทองใหเหยียบ  ตอจากนั้นหมอตําแยจึงนําเด็กไปอาบน้ํา หลังจากอาบน้ําเสร็จจะ
ใหเด็กถือผักและฟนติดมือกลับมาดวย เพื่อโตขึ้นเด็กจะไดเปนคนขยัน  จากนั้นจึงทําพิธีเปดปาก
เด็กโดยหมอตําแยจะใชเข็มจิ้มขนมหวาน แลวนําเข็มที่จิ้มขนมหวานนั้นไปแหยในปากของเด็กให
เด็กดูด ทั้งนี้เพราะตองการใหเด็กเปนคนพูดจาไพเราะออนหวาน หลังจากนั้นจึงนําเด็กขึ้นเปลและ
กลอม “นอนหลับเอย หลับใหดีๆ พี่เล้ียงทั้งสี่มาพิทักษรักษา อาบน้ํา ปอนขาว รักษาเจาทุกเวลา มา
พิทักษรักษาอยาใหมีความเจ็บไขไดปวย” เปนอันเสร็จพิธี

ในการทําคลอดหมอตําแยไมไดคิดคาทําคลอดเปนเงิน แตจะตองนําหมากพลู ธูปเทียน 
ดอกไมมาใหหมอตําแยกอนที่จะใหทําคลอด ปจจุบันชาวบานสวนใหญนิยมไปคลอดกันที่โรง
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พยาบาล   ความเชื่อเหลานี้เกือบจะไมมีใครปฏิบัติกันอีกแลว  การอยูไฟก็ไมมีความจําเปนอีกแลว 
เพียงแตพักฟนรางกายเทานั้น อาหารก็สามารถรับประทานไดทุกอยางไมมีการหามแตอยางใด

การบวช

ชาวบานปากน้ํายังคงมั่นในประเพณีการบวชที่ปฎิบัติสืบตอกันมาตามความเชื่อทางพุทธ
ศาสนา โดยชาวบานที่เปนผูชายจะนิยมบวชกันเมื่ออายุไดประมาณ 20 ป และโดยมากจะนิยมบวช
กันในชวงกอนเทศกาลเขาพรรษา  เมื่อบุตรชายตกลงใจที่จะบวช ผูเปนพอแมหรือญาติผูใหญก็จะ
พาบุตรหลานของตนไปหาเจาอาวาสฝากใหอยูวัด เพื่อจะไดเรียนรูทองจําบทขานนาคที่วัดกอน
ประมาณ 1-2 เดือน กอนการบวช  ในชวงที่ผูเตรียมบวชอาศัยอยูที่วัด จะตองชวยพระหิ้วปนโต
สําหรับบิณฑบาตในตอนเชา คอยปรนนิบัติรับใชพระ ใชเวลาวางในการซักซอมทองจําบทสวด

ในการบวชจะตองหาฤกษยามเชนเดียวกับงานมงคลอื่นๆ โดยเจาอาวาสจะจัดหาวันที่
เหมาะสมให เมื่อใกลจะถึงวันบวชพอแมของผูที่จะบวชจะไปบอกกลาวกับญาติพี่นองและเพื่อน
บานใหมารวมงานบวช แตในปจจุบันนิยมพิมพการดแจก ในระหวางที่ลูกหลานเปนนาคอยูที่วัด
นั้น ทางบานก็จะตระเตรียมเครื่องบวช ประกอบดวยบริขาร 8 ประการ คือ สบง จีวร ผาสังฆาฏิ 
บาตร มีดโกน เข็ม ดาย รัดประคดและผากรองน้ํา    นอกจากนี้ยังมีเสื่อ อาสนะ รม รองเทาและ
กระโถน  กอนจะถึงวันบวชประมาณ 2 วัน ญาติพี่นองและเพื่อนบานจะมาชวยงานที่บานนาค มี
การกวนกะลาแมซึ่งถือวาเปน “ญาหนม (พญาขนม)” คือ เปนขนมที่อรอยที่สุด หรือกวนขาว
เหนียว ไวเล้ียงแขกในงานบวช

กอนจะถึงวันทําอุปสมบท 1 วัน จะมีการทําพิธีโกนผมนาค ซ่ึงจะใหญาติผูใหญสูงอายุ
และพอแมเปนผูโกนโดยใชใบบอนรองรับผมที่โกน  ในชวงเย็นจะมีการกินเลี้ยง

ในวันรุงขึ้นจะมีการแหเจานาคจากบานไปวัด การแหนาคในสมัยกอนจะใชชางใหนาคขึ้น
นั่งแหเปนขบวน แตในปจจุบันชางหายากชาวบานจึงเลิกใชชางโดยหันมาใชรถยนตแทนหลังจาก
มาถึงวัดแลวจะนําเจานาคไปแหรอบโบสถ 3 รอบ โดยใชคนแหใหเจานาคนั่งขี่คอผูที่จะแหพรอม
ทั้งทําการแหผาไตรไปดวย โดยผูเปนพอแมจะเปนผูถือผาไตรเดินนําหนาเจานาค ในขบวนแหนาค
จะมีกลอง ฉิ่ง ฉาบบรรเลงนําขบวนนาค ญาติพี่นองและเพื่อนบานจะรายรําไปกับขบวนแหนาค
อยางสนุกสนาน เมื่อแหเวียนรอบโบสถครบ 3 รอบแลวจึงนําเจานาคเขาโบสถทําพิธีอุปสมบท
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การแตงงาน

เมื่อหนุมสาวรักใครชอบพอกันและตกลงใจที่จะเปนสามีภรรยากัน จะตองมีการจัดพิธี
แตงงานเพื่อใหญาติผูใหญและเพื่อนบานรับทราบและยอมรับในการใชชีวิตคูรวมกันของหนุมสาว  
กอนที่จะจัดพิธีแตงงานจะตองมีการสูขอ โดยมีการดูฤกษยาม กําหนดวันเวลาที่เหมาะสม จากนั้น
ญาติผูใหญทางฝายเจาบาวจะนําขันหมากไปสูขอเจาสาวจากพอแมหรือญาติผูใหญของเจาสาว มี
การตกลงราคาสินสอดกัน  จากนั้นทั้งสองฝายจะนําวัน เดือน ป เกิด ของคูบาวสาวไปใหพระหรือ
หมอดู ดูฤกษยามกําหนดวันในการจัดพิธีแตงงาน  เมื่อกําหนดวันแตงแลวจะไปบอกญาติพี่นอง
และเพื่อนบาน แตในปจจุบันนิยมพิมพการดแจก

พิธีแตงงานจะจัดที่บานเจาสาว โดยในตอนเชาฝายเจาบาวจะแหขบวนขันหมากมาที่บาน
เจาสาว  โดยฝายเจาสาวจะเตรียมไกตม ขนมตมขาว ขนมตมแดง ขาว หมากพลู สุรา มาบอกกลาว
ผีตายายของฝายเจาสาว นอกจากนี้ยังมีการจัดพิธีสงฆ โดยนิมนตพระสงฆมาสวดมนตและฉันเพล
ที่บานเจาสาว   เมื่อเสร็จพิธีสงฆจะมีการรดน้ําสังขใหแกคูบาวสาวโดยคนเฒาคนแก  ผูใหญที่คู
บาวสาวเคารพนับถือ

หลังจากรดน้ําสังขเสร็จมีการสงคูบาวสาวเขาหอทําพิธีแรกนอนโดยใหคูสามีภรรยา ที่อยู
กินกันมาจนแกเฒาเปนครอบครัวที่มีความสุข ความอบอุน เปนผูปูที่นอนและแรกนอนให จากนั้น
จึงจะใหคูบาวสาวนอน  หลังจากนั้นมีการรวมรับประทานอาหารกลางวันดวยกัน สวนในตอนเย็น
จะมีการเลี้ยงฉลองพิธีสมรสของคูบาวสาวที่บานเจาสาวหรือที่รานอาหาร

การตาย

เมื่อมีการตายเกิดขึ้นในบาน ญาติพี่นองจะจัดการศพตามประเพณี โดยจะมีการรดน้ําศพ
และอาบน้ําศพเพื่อทําความสะอาดศพ และใสเส้ือผาใหผูตายโดยจะใสสลับกันจากเสื้อติดกระดุม
ดานหนาจะใสใหติดกระดุมดานหลัง แตงหนา หวีผมใหศพและมัดตราสังขนําเหรียญบาท เหรียญ
หาบาท หรือแหวนทองใสปากศพ  ศพจะตั้งไวที่บานเปนเวลาประมาณ 5-7 วัน  โดยนิมนตพระ
สงฆมาสวดพระอธิธรรมทุกคืน  หลังจากนั้นจึงทําการเผาศพ โดยนําศพไปที่วัดทําพิธีบังสกุลและ
แหศพรอบเมรุ 3 รอบ กอนที่จะนําศพขึ้นเมรุ กอนเผาศพจะตองลางหนาศพดวยน้ํามะพราวซึ่งเชื่อ
กันวาเปนน้ําที่สะอาด
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ในวันรุงขึ้นญาติจะมาทําพิธีเก็บกระดูก  มีการใชน้ําราดที่กองกระดูกเพื่อใหผูตายเย็น  
การเก็บกระดูกสวนใหญจะทําในตอนเชา โดยนําขี้เถาจากกระดูกมาจัดเปนรูปคนและนิมนตพระ
มาสวดบังสกุลใหแกผูตาย  เสร็จแลวนํากระดูกและขี้เถาไปฝงหรือนําไปใสไวในเจดียที่สรางขึ้น
เองในบริเวณวัดเพื่อจัดทําบุญหรือบังสกลุใหแกผูตายในปตอๆ ไป หลังจากทําพิธีเก็บกระดูกเสร็จ
แลว จะมีการทําบุญสวดบาน โดยจะนิมนตพระมาสวดและพรมน้ํามนตรอบบานเพื่อขับไลส่ิง
อัปมงคล

ประเพณีในรอบป

นอกจากประเพณีเกี่ยวกับชีวิตเหลานี้แลว ชาวบานปากน้ํายังมีประเพณีที่สําคัญในรอบป 
ซ่ึงเปนประเพณีที่เกี่ยวของกับการทําบุญในดานพุทธศาสนาและทางดานความเชื่อของชาวใต  
นอกจากเปนการทําบุญแลว บางงานอาจมีมหรสพหรือการละเลนตาง ๆ ซ่ึงใหความบันเทิงและ
ความรื่นเริงเปนการผอนคลายความเครียด อีกทั้งทําใหชาวบานไดมีโอกาสพบปะ สังสรรคและ
รวมแรงรวมใจในการจัดงานนั้นๆ  ประเพณีเหลานี้ ไดแก

เดือน 3

วันมาฆะบูชา  ถือเปนวันสําคัญวันหนึ่งทางพุทธศาสนาซึ่งตรงกับวันเพ็ญขึ้น 15 ค่ําเดือน 
3 เปนวันที่เกิดเหตุการณสําคัญ 4 ประการ คือ

1. พระอรหันตสาวกของพระสัมมาสัมพุทธเจา 1,250 รูป มาประชุมพรอมกันโดยมิไดนัด
หมายที่พระเวฬุวันมหาวิหารใกลกรุงราชคฤห

2. พระภิกษุเหลานั้นเปนเอหิภิกษุอุปสมบทจากสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาทั้งสิ้น
3. เปนวันที่พระสัมมาสัมพุทธเจาทรงแสดงโอวาทปาฏิโมกขเปนครั้งแรก
4. เปนวันที่พระจันทรเสวยฤกษมาฆะเต็มดวง

ในวันมาฆะบูชาชาวบานจะไปทําบุญตักบาตรที่วัด  มีการเลี้ยงพระในตอนเชาและ
เพล  หลังจากนั้นมีการรับศีลและฟงเทศน  สวนในตอนกลางคืนประมาณ 20.00 น. ชาวบานจะมา
เวียนเทียนที่วัด โดยจะมีการสวดมนตและเวียนเทียนรอบโบสถ 3 รอบ
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เดือน 5

วันปากปปากเดือน  ตรงกับแรม 14 ค่ํา เดือน 5 ถือวาเปนวันสิ้นปเกา ในวันนี้ชาวบานจะ
นําอาหารและขนมไปทําบุญ ตักบาตรที่วัด  ขนมที่นิยมทํากันคือ ขนมสอดไส ขนมเทียนและขนม
ทอนใต  ในตอนเที่ยงมีการสรงน้ําพระพุทธรูปและพระสงฆ รวมทั้งอาบน้ําใหผูสูงอายุ

วันขึ้น 1 ค่ํา เดือน 6 ถือวาเปนวันขึ้นปใหม  ในสมัยกอนชาวบานจะหยุดทํางาน 3 วัน ตั้ง
แตวันขึ้น 1 ค่ํา ถึงวันขึ้น 3 ค่ํา เดือน 6  ซ่ึงเรียกวา “กรรมครก กรรมสาก”  ถือเปนวันวาง ในวันวาง
นี้จะตองทํางานที่คางอยูใหเสร็จ เชน ขาวที่ในนาที่ยังเก็บเกี่ยวไมหมดก็ตองรีบเก็บเกี่ยวใหหมด
และขนขึ้นยุงฉางใหเรียบรอย ทุกบานตองเตรียมอาหารไวใหพอกินพอใชสําหรับวันวาง 3 วัน 
เพราะใน 3 วัน ที่เรียกวาวันวาง  ทุกคนจะตองวางจริงๆ คือวางจากการงานทุกชนิด เชน ไมซอม
ขาวสาร ไมสีขาวสาร ไมหาผักหาปลาและทํางานทุกชนิด  เวนแตหุงขาวและทํากับขาว ในวันวาง
นี้ชาวบานจะนําครกตําขาวไปไวที่บริเวณใตถุนบาน แลวนําสากรวมกันเขาเปนมัดเดียวกันผูกดวย
ดายแดงดายขาวใสไวในครกแลวนําน้ําพระพุทธมนตมาเทใสในครกตําขาวแชไว 3 วัน 3 คืน เรียก
วา แชครกแชสาก เปนการแสดงใหรูวาภายใน 3 วัน เปนวันวาง ครกและสากจะไมทํางานแน

เดือน 6

วันวิสาขบูชา  เปนวันสําคัญทางพุทธศาสนาตรงกับวันขึ้น 15 ค่ํา เดือน 6 เปนวันคลายวัน
ที่พระพุทธเจาประสูติ ตรัสรูและปรินิพพาน  ในวันนี้ชาวบานจะไปทําบุญตักบาตรที่วัดในตอนเชา  
สวนในตอนกลางคืนจะมีการสวดมนตและเวียนเทียนรอบโบสถ 3 รอบ เพื่อเปนการระลึกถึงพระ
พุทธคุณ  พระธรรมคุณและพระสังฆคุณ

เดือน 8

วันเขาพรรษา

เปนวันสําคัญทางพุทธศาสนา ตรงกับวันแรม 1 ค่ํา เดือน 8  ถาปใดเขาอธิกมาส คือ มี
เดือน 8 สองครั้ง จะตรงกับวันแรม 1 ค่ํา เดือน 9 เปนวันที่กําหนดใหพระสงฆตองอยูประจําที่วัด 
โดยไมใหไปคางคืนที่อ่ืนเปนระยะเวลา 3 เดือน ทั้งนี้เนื่องมาจากในสมัยพุทธกาลซึ่งชวงนี้ตรงกับ



122

ฤดูฝน ชาวบานไดเร่ิมทําการเพาะปลูก พระภิกษุสงฆเที่ยวธุดงคเหยียบย่ําขาวกลาของชาวบานเสีย
หาย  พระพุทธเจาจึงทรงอนุญาตใหภิกษุจําพรรษาเปนเวลา 3 เดือน

กอนวันเขาพรรษา ชาวบานจะรวมกันหลอเทียนเพื่อมอบใหกับวัดไวสําหรับจุดในโบสถ
เปนพุทธบูชาตลอดชวงเขาพรรษา ในตอนเชาของวันเขาพรรษาชาวบานจะมารวมกันทําบุญตัก
บาตรที่วัด ในตอนบายจะมีการแหเทียนเขาวัด พรอมทั้งถวายผาอาบน้ําฝนและสิ่งของเครื่องใช
ตางๆ ที่จําเปนแกพระภิกษุ จากนั้นมีการฟงธรรมเทศนา

เดือน 10

วันสารทเดือนสิบ  ตรงกับแรม 15 ค่ํา เดือน 10  ชาวบานเชื่อกันวานายนิรยบาลทั้งหลาย
จะปลอยสัตวนรก เปรต ขึ้นมายังมนุษยโลก เพื่อที่จะไดรับอนุโมทนาสาธุ รับเอาสวนบุญสวนกุศล
ทั้งหลาย  เปรตจะมาหาญาติพี่นองของตนทุกแหงหน ถาไมเห็นญาติพี่นอง ลูกหลานของตนเองมา
ทําบุญ ทําทาน รักษาศีล ฟงพระธรรมเทศนา ก็จะโกรธพากันสาปแชงลูกหลาน

ในวันสารทเดือนสิบ ชาวบานจะนําอาหารและขนมลา ขนมพอง ไปทําบุญที่วัด รับศีล ฟง
ธรรมเทศนา ถวายสังฆทาน อุทิศสวนกุศลใหกับบรรพบุรุษและญาติพี่นองที่เสียชีวิตไปแลว เปรต
ที่ไดรับผลบุญจากญาติพี่นองจะหายจากการเปนเปรตไดไปเกิดใหม นอกจากนี้ตามวัดตางๆ จะมี
การตั้งเปรตซึ่งประกอบดวยขนมลา ขนมพอง เพื่ออุทิศสวนกุศลใหกับเปรตไมมีญาติหลังจากตั้ง
เปรตเสร็จแลวจะมีการชิงเปรต  โดยเด็กๆ จะไปแยงชิงขนมพอง ขนมลาเปนที่สนุกสนาน การที่ใช
ขนมลาในการทําบุญเนื่องจากเชื่อวาเปรตมีปากเทารูเข็ม ขนมลาเปนขนมที่มีเสนเล็กๆ ซ่ึงเปรต
สามารถกินได

ในตอนกลางคืนจะมีมหรสพ เชน มโนราห หนังตะลุง หนังกลางแปลง วงดนตรี มาให
ความรื่นเริงและความบันเทิงเปนที่สนุกสนาน

เดือน 11

วันออกพรรษา  ถือเปนวันสําคัญทางพุทธสาสนา ตรงกับวันขึ้น 15 ค่ํา เดือน 11  เปนวัน
สุดทายแหงการเขาพรรษาและเปดโอกาสใหพระภิกษุสงฆไปเทศนส่ังสอนประชาชนหรือเยี่ยม
ญาติพี่นอง  ในตอนเชาของวันออกพรรษาจะมีการทําบุญตักบาตร รับศีล ฟงพระธรรมเทศนา
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เดือน 12

การทอดกฐิน  หลังจากออกพรรษาตั้งแตวันแรม 1 ค่ํา เดือน 11 จนถึงวันเพ็ญเดือน 12เปน
ระยะเวลา 1 เดือน จะมีการทําบุญทอดกฐินเพื่อถวายผาไตรและเครื่องอัฐบริขารตางๆ แกพระสงฆ

ประเพณีและพิธีกรรมเก่ียวกับการเพาะปลูก

ความเชื่อเกี่ยวกับแมโพสก

ชาวบานมีเร่ืองเลาเกี่ยวกับแมโพสกวา มีผัวเมียคูหนึ่ง ผัวจะสั่งเมียวาในวันขึ้น 8 ค่ํา, วัน
ขึ้น 15 ค่ํา, วันแรม 8 ค่ํา, วันแรม 15 ค่ํา และวันศุกร อยาขึ้นเรือนขาว  ฝายเมียก็สงสัยวาทําไมผัวจึง
ส่ังไมใหขึ้นเรือนขาวในวันดังกลาว  วันหนึ่งซึ่งตรงกับวันขึ้น 15 ค่ํา ผัวไปทําธุระไมอยูบาน เมียก็
เลยตัดสินใจขึ้นไปดูบนเรือนขาววามีอะไร ทําไมผัวจึงสั่งไมใหขึ้นเรือนขาวในวันดังกลาว  พอขึ้น
ไปบนเรือนขาวเห็นผูหญิงสาวสวยนั่งอยู ดวยความที่หึงผัวจึงดาวาแมโพสก  แมโพสกนอยใจก็เลย
ไปจากเรือนขาว  วันนั้นเปนวันพระขึ้น 15 ค่ํา แมโพสกไปที่วัดซึ่งมีการประชุมกัน ในที่ประชุมมี
การถามกันวาใครเปนใหญที่สุดในแผนดินกุลชมพู  ในที่ประชุมตอบวาพระภูมิเจาที่เปนใหญกวา
ใครๆ  แมโพสกไดยินดังนั้นจึงนอยใจก็เลยหนีไป  กอนที่แมโพสกจะหนีไป ชาวบานไมตองทํานา
ขาวก็มาเอง เปดจากที่มุงหลังคาเรือนขาว ขาวก็มาเต็มเรือนขาว  พอแมโพสกหนีไป ชาวบานรูสึก
วามีด พรา แกะที่ใชเก็บขาวก็ออนไปหมด  ชาวบานจึงทําพิธีโดยมีฤาษี 7 องค เปนผูทําพิธี เมื่อทํา
พิธีจึงรูวาที่มีด พรา แกะออน เนื่องจากแมโพสกไปอยูที่เขาเพชรกูฎ สาเหตุมาจากโกรธและนอยใจ
มนุษยที่ตอบวาพระภูมิเปนใหญในแผนดิน

ความเชื่อเกี่ยวกับพระภูมิเจาที่หรือพอตาเจาที่

ชาวบานปากน้ําเลาวา  พระภูมิ เจาที่อยูบนหิ้ง  แตอยากจะครองแผนดินรวมกับ  
พระพุทธเจา  พระพุทธเจาบอกวาขอที่ดินสัก 3 ยางกาว พนจาก 3 ยางกาว จะยกใหพระภูมิเจาที่ 
ปรากฏวาพระพุทธเจายางเพียง 2 กาวครึ่งก็หมดแผนดิน  พระภูมิเจาที่จึงออกไปอยูนอกฟา แตส่ัง
ไววาเมื่อจะทําการสิ่งใดใหบวงสรวงพระภูมิเจาที่ ถาไมบวงสรวงจะไมสมหวังในสิ่งนั้นหรือจะถูก
ลงโทษ
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ความเชื่อเรื่องฤกษยาม

ชาวบานปากน้ําจะเชื่อในเรื่องฤกษยาม ไมวาจะทําการสิ่งใด  เชน การปลูกพืชจะตองปลูก
ใหตรงกับวันดี วันฟู ไมใหตรงกับวันจมวันปวย และถาปลูกพืชใหผลควรปลูกใหตรงกับวันเสาร 
ถาปลูกพืชในวันไมดีพืชที่ปลูกจะไมเจริญงอกงามและใหผลผลิตไมดี

ความเชื่อเรื่องขวัญ

ชาวบานปากน้ําเชื่อวาส่ิงมีชีวิตทั้งหลายยอมมีธรรมชาติอยางหนึ่ง เรียกวา “ขวัญ” อยู
ประจําตัว ถาขวัญอยูปกติก็มีความสุขสบาย เจริญงอกงาม ถาขวัญหายไปอาจจะเจ็บไขไดปวยหรือ
ทรุดโทรมเสียหาย ดวยเหตุนี้ขวัญจึงมีความหมายสําคัญยิ่งสําหรับสิ่งมีชีวิต ชาวบานปากน้ําจงึมี
พิธีทําขวัญเกิดขึ้น ไมเฉพาะมนุษยเทานั้นแมแตสัตวหรือพืชก็ถือวาขวัญมีความสําคัญไมยิ่งหยอน
กวากัน



บทที่ 4

ระบบเศรษฐกิจเพื่อยังชีพ : การปลูกขาว

ลักษณะของชุมชนกับระบบการผลิตเพื่อยังชีพ

ระบบการผลิตเดิมของหมูบานกอนป 2500 เปนระบบการผลิตเพื่อยังชีพ นั่นคือ เปนการผลิต
เพียงแคพอแกการยังชีพเทานั้น มีรูปแบบการทํามาหากินภายในหมูบานและครัวเรือนตางๆ เปนการ
ประกอบอาชีพเกษตรกรรมมีการปลูกขาวและพืชผักตางๆ ตลอดจนการเลี้ยงสัตวจําพวกไก เปด หมู 
ไวบริโภคในครัวเรือน สวนสัตวใหญไดแก ควาย ชาง จะเล้ียงไวใชงานในไรนา หรือสําหรับบรรทุก
ส่ิงของหรือเดินทางไปยังที่หางไกล  ยามวางจากงานในไรนาจะมาประดิษฐเครื่องจักสาน เครื่องมือ
เครื่องใชจากวัสดุและทรัพยากรที่หาไดภายในทองถ่ินเพื่อไวใชสอยในการดํารงชีพ หากมีผลผลิต
สวนเกินที่เหลือจากใชบริโภคภายในครัวเรือนและชุมชนแลวจึงนําออกไปขายใหกับชุมชนอ่ืน เพื่อ
ซ้ือส่ิงของเครื่องใชที่ผลิตเองไมไดในชุมชน ไดแก เกลือ กะป น้ําตาล เสื้อผา จอบ มีด ถวย ชาม 
เปนตน

สําหรับอาหารที่ใชบริโภคในชีวิตประจําวันจะหาจากบริเวณหมูบาน   ดวยเพราะในเวลานั้น
ผูคนในหมูบานยังไมมาก รอบๆ บริเวณหมูบานยังคงเปนปาถึงแมไมใชสภาพเปนปาดงดิบก็ตามแต
ปาดังกลาวก็เปนแหลงของอาหารที่อุดมสมบูรณทั้งประเภทเนื้อสัตวและพืชผัก ผลไมตางๆ  รวมทั้ง
ผลิตภัณฑจากปาที่นํามาใชประโยชนได เชน ไมเนื้อแข็งนํามาสรางบาน คอกสัตว ไมเนื้อออนนํามา
ทําฟนหุงตมอาหาร ไมไผและหวายนํามาใชปลูกบานหรือทําเครื่องจักสานไวเปนเครื่องมือเครื่องใช
ในครัวเรือน  พื้นที่กลางหมูบานเปนหนองน้ําและที่นาในฤดูฝนจะมีน้ําขังตามทุงนาและหนองน้ํา ใน
ชวงนี้จะมีสัตวน้ําจําพวก กุง, หอย, ปู, ปลา ไหลมาตามกระแสน้ําจํานวนมาก  ชาวบานจะพากันมาจับ
ปลาและสัตวอ่ืนๆ มาบริโภคภายในครัวเรือน  หากมีจํานวนมากก็จะแบงปนแจกจายใหเพื่อนบาน ที่
เหลือก็จะทําปลายาง ปลาเค็มเก็บไวบริโภค  สวนพืชผักชาวบานจะบริโภคพืชผักที่ปลูกไวตามไร อาทิ
เชน แตงกวา ถ่ัวฝกยาว บวบ ฟกทอง ฯลฯ ซ่ึงมีมากจนไมมีใครหวงแหนทุกคนสามารถเก็บไปบริโภค
ไดแมไมใชไรของตนเอง  นอกจากนี้ยังหาเก็บจากธรรมชาติ เชน ผักบุง ใบบัวบก ผักร้ิน ใบราน้ํา ฯลฯ
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ชีวิตของชาวบานในสมัยนั้นจะผูกพันพึ่งพาภายในชุมชนเปนหลัก ระบบการผลิตมีจุดมุง
หมายเพื่อการยังชีพมากกวาการคาขายแลกเปลี่ยน  แรงงานที่ใชในการผลิตไดมาจากภายในครัวเรือน
และการชวยเหลือรวมแรงรวมใจกันของบรรดาชาวบานภายในชุมชน โดยเฉพาะในแงของการทํานา 
ทําไร การจับสัตว การหาของปา ซ่ึงเปนการพึ่งพาทรัพยากรธรรมชาติ ไดแก ที่ดิน ความอุดมสมบูรณ
ของพื้นที่ ตลอดจนทรัพยากรธรรมชาติอ่ืนๆ ที่มีในชุมชน โดยใชแรงงานของผูผลิตประกอบกับภูมิ
ปญญาในทองถ่ินก็สามารถตอบสนองตอการดํารงชีพไดอยางเพียงพอ จะเห็นไดวาหมูบานปากน้ําเมื่อ
คร้ังยังมีรูปแบบการผลิตแบบยังชีพนั้นเปนลักษณะของชุมชนแบบบุพกาล คือทุกคนมีความเสมอภาค 
ไมมีการแกงแยงหรือแขงขันในแงของการผลิต  โดยเฉพาะการถือครองกรรมสิทธิ์ในที่ดินทํากินซึ่งที่
ดินทํากินจะมีเทาที่จะถากถางไวเปนที่ทํากินที่จะเล้ียงคนภายในครัวเรือนเทานั้น ไมมีการจับจองเปน
สัดเปนสวนเฉพาะหรือมีการซื้อขายกันแตอยางใด  อีกทั้งสมาชิกทุกคนตางพรอมใจกันในการที่จะ
ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน ความผูกพันของคนในชุมชนเปนไปในรูปแบบของเครือญาติกันทั้งหมูบาน

สภาพเศรษฐกิจของหมูบานในระบบการผลิตเพื่อยังชีพ

การเพาะปลูกขาว : กระบวนการผลิต

แตเดิมนั้น ชาวบานปากน้ํามีอาชีพทํานาเปนหลักเพียงอยางเดียวก็สามารถใชเล้ียงชีพและ
สมาชิกทุกคนในครัวเรือนได   เพราะนอกจากความอุดมสมบูรณของทรัพยากรในทองถ่ินแลว  
ประชากรก็มีจํานวนไมมากเมื่อเทียบกับจํานวนพื้นที่เพาะปลูกที่มีอยู สามารถถากถางจับจองไวทํานา
ไดตามความตองการ ในสมัยนั้นที่ดินยกเวนที่นาและที่ดินอยูอาศัยมีลักษณะเปนที่ดินวางเปลาไมมี
ใครถือครองเปนกรรมสิทธิ์เด็ดขาด การจับจองที่ดินทํากินไมวาจะเปนที่นาหรือที่ดินอยูอาศัยลักษณะ
ของการจับจองที่ดินและขนาดของพื้นที่จับจองนั้นจะเปนไปตามกําลังแรงงานของสมาชิกภายในครัว
เรือน กลาวคือ ครัวเรือนใดมีขนาดเล็ก  จํานวนสมาชิกนอยก็จะจับจองไวแค 4-7 ไร  สวนครัวเรือนใด
มีขนาดใหญ สมาชิกมากสามารถจับจองไดมากกวา 10–20 ไร  ในการจับจองจะไมมีการละเมิดสิทธิ์
ของกันและกัน  เนื่องจากในขณะนั้นครัวเรือนมีจํานวนนอย การชวยเหลือพึ่งพาอาศัยมีมาก ทุกคนรู
จักกันเปนอยางดี ที่จับจองเปนที่นานั้นจะอยูตอนกลางของหมูบานและพื้นที่โดยรอบถัดออกไปจะ
เปนพื้นที่ใชปลูกบานเรือนที่อยูอาศัย

พื้นที่นาบานปากน้ํามีลักษณะเปนแบบพื้นบาน คือ เปนนาแปลงเล็กๆ หรือที่ชาวบานเรียกวา 
“บิ้ง” โดยมีคันนาขนาดเล็กกั้นแบงในแตละบิ้ง สาเหตุที่ตองแบงที่นาเปนแปลงหรือบิ้งเล็กๆ เนื่องจาก
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พื้นที่นามีระดับความสูงต่ําไมเทากันทําใหตองแบงที่นาเปนแปลงขนาดเล็กเพื่อความสะดวกในการ
รักษาระดับน้ํา  ตอมาในป พ.ศ.2530 ไดมีการจัดตั้ง “โครงการปลูกขาวเพื่อการบริโภคแบบครบวงจร
ในเขตนิคมสหกรณอาวลึก จังหวัดกระบี่ อันเนื่องมาจากพระราชดําริ” ในหมูบานปากน้ํา โดยมีการ
สรางอางเก็บน้ําคลองหยาและคลองสงน้ําชลประทานเพื่อสงน้ําเขาพื้นที่นา ทําใหมีคลองสงน้ํา คลอง
ระบายน้ําและถนนคลองชลประทานที่มีขนาดใหญรถหกลอสามารถวิ่งไดตัดผานพื้นที่นาของหมูบาน

การเพาะปลูกขาวของชาวบานปากน้ําในสมัยกอนอาศัยน้ําฝนธรรมชาติเปนหลักทําให มีการ
เพาะปลูกไดปละครั้ง เมื่อใกลจะถึงชวงฤดูฝนประมาณเดือน 7 ชาวบานจะเริ่มเผาซังขาวในทองนา  
และจะเริ่มการเพาะปลูกขาวในชวงเดือน 8 ของไทยซึ่งก็ตรงกับเดือนมิถุนายน  โดยชาวบานจะเตรียม
พันธุขาวที่จะใชเพาะปลูกซึ่งคัดเก็บไวสําหรับทําพันธุตั้งแตปที่แลว พันธุขาวที่ใชเปนพันธุพื้นเมือง 
แบงเปน 2 ชนิด  คือ  พันธุขาวเบา ไดแก ลิป, ยกยอ, เมาหอม    และพันธุขาวหนัก ไดแก ดอกจาก, 
นางขาว  พันธุขาวที่นิยมปลูกกันคือพันธุขาวเบา สวนพันธุขาวหนักครัวเรือนที่มีลูกมากแตมีที่นานอย
จะนิยมปลูกกัน เพราะขาวพันธุหนักเปนขาวแข็งทําใหลูกๆ รับประทานขาวกันนอย  ชาวบานจะ
เตรียมพันธุขาวโดยนําพันธุขาวที่เก็บใสกระสอบไวตั้งแตปที่แลวมานวด รอนและฝดใหเมล็ดลีบออก 
หลังจากนั้นจึงนําพันธุขาวใสกระสอบที่สานดวยใบเตย ใชหวายมัดที่ปากกระสอบนําไปแชน้ําใน
หนองหรอืหวยใกลๆ บาน โดยจะเลือกวันฤกษดี คือ วันฟูหรือวันที่ไมจมไมปวย ในการนําเมล็ดพันธุ
ขาวไปแชน้ํา  โดยจะแชไว 2 คืน แลวจึงยกขึ้นนํามาพรมน้ําอีก 3 คืน จะไดเมล็ดขาวที่แตกหนอสีขาว
ยาวประมาณ 1 เซนติเมตร แลวจึงนําไปหวานในที่กลา

การหวานกลามีอยู 2 ลักษณะ คือ การหวานกลาบนดินแหงเรียกวา “ หวานเลย” และการ
หวานกลาในที่นาเรียกวา “หวานเถือก”  การเตรียมดินหวานเลย เร่ิมจากการถางตนไมแลวเผาใหโลง
เตียน เก็บเศษไม ใบไม ขุดตอไมเล็ก ๆ ออก กําจัดวัชพืชที่ขึ้นอยูบนดินใหหมด จึงนําเมล็ดพันธุขาวที่
แชน้ําไวไปหวานในที่กลา เมื่อหวานเมล็ดพันธุขาวแลวจึงนําเอาขี้ดินที่ถากไวมาโรยกลบเมล็ดขาว

การเตรียมดินหวานเถือก ที่นาที่จะทําที่กลาจะตองทําคอกควาย นําควายมาขังไว 3 คืน เพื่อให
ควายเหยียบดินและหญาใหเปอยและไดปุยจากมูลควายดวย  เมื่อขังควายครบ 3 คืน จึงทําการลูบเถือก 
โดยใชไมลูบเทือกที่ทําจากไมไผลูบใหเถือกเสมอกัน เมื่อลูบเถือกแลวจึงนําเมล็ดพันธุขาวที่แชน้ําไว
มาหวาน  การหวานกลาเถือกจะตองทําคอกกลา โดยใชไมไผมาทําร้ัวปองกันควายเขามาเหยียบย่ํา  ซ่ึง
ในสมัยกอนการหวานเถือกเปนที่นิยมกันมาก
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ตนกลาที่หวานเลยและหวานเถือก นับจากวันที่หวานประมาณ  30-45 วัน ก็สามารถถอนตน
กลาไปดําได ถาทิ้งไวนานตนกลาจะแกขึ้นปลองทําใหปกดําไมได ตนกลาที่หวานเลยจะแข็งแรงกวา
ตนกลาที่หวานเถือก  เนื่องจากตนกลาที่หวานเลยรากของตนกลาจะแข็ง  เมื่อปกดําตนกลาก็จะเจริญ
เติบโตทันที

การเตรียมดินปกดํา จะเริ่มจากการดูวันใหตรงกับวันฤกษดีคือ วันฟูหรือวันไมจม ไมปวย  
การเตรียมดินขั้นแรกคือ “เหยียบนา” หรือการ “ไถดิบ”  การเหยียบนาคือการใชควายจํานวนมากหรือ
ที่เรียกวา “ควายฝูง”  โดยนําควายลงไปเดินในนา 3-4 รอบ เหยียบใหดินเปอย โดยเร่ิมเหยียบตั้งแต
เวลา 6.00 น. จนกระทั่งถึงเวลา 9.00 น.  จึงเลิกเหยียบปลอยใหควายกินหญากินน้ําและพักผอน เหยียบ
จนหญาตายแลวทิ้งชวงมาทําคันนาประมาณ 2-3 วัน  แลวจึงมาเหยียบใหมชาวบานที่ใชควายฝูง
เหยียบนาจะเปนชาวบานที่มีควายเปนจํานวนมาก   สวนชาวบานที่มีควาย 1-2 ตัว ก็จะใชการไถดิบ
แทน  การไถดิบคือการไถนาที่ยังไมเคยไถเปนการไถกลบวัชพืช โดยจะใชควายตัวเดียวกับคันไถซึ่ง
ทําดวยไม โดยเริ่มไถตั้งแตเวลา 6.00 น. จนกระทั่งถึงเวลา 9.00 น.  จึงปลอยใหควายไปกินหญากินน้ํา
และพักผอน ไถเสร็จแลวทิ้งชวงไว 15 วัน ใหดนิและหญาเปอย ในระหวางนี้จะเปนการทําคันนา  
หลังจากนั้นก็จะไถคราด ใชควายตัวเดียวกับคราดที่ทําดวยไมมีลักษณะเปนซี่ เพื่อปรับใหกอนขี้ไถ
เล็กลง หรือเพื่อเก็บกวาดหญาออกจากแปลงนา ในขณะเดียวกันก็จะมีการปรับคันนาดวยโดยใชจอบ
สับดิน สับหญาเพื่อปรับคันนาใหอยูในสภาพเดิมและกําจัดวัชพืชดวย  หลังจากเหยียบนาหรือไถดิบ
และไถคราดแลวก็จะทิ้งใหเทอืกนอน 1 คืน รุงเชาจึงทําการปกดําได

การปกดําจะตองดูวันฤกษดี คือ วันฟูหรือวันที่ไมจม ไมปวย เปนวันแรกปกดํากอน หลังจาก
นั้นจึงกําหนดวันปกดําจริง กอนวันที่จะปกดํา 1 วัน ชาวบานจะตองไปถอนกลาเตรียมไวสําหรับปก
ดําในวันพรุงนี้ การถอนกลาจะเริ่มถอนในชวงเชา โดยผูถอนกลาจะยืนในทากาวขา กมตัวลงใชมือ
ขางหนึ่งกําชวงกลางของตนกลา 4-5 ตน มืออีกขางหนึ่งกําสวนลางติดโคน แลวดึงพรอมๆ กันทั้งสอง
ขาง ตนกลาจะถอนขึ้นครั้งละ 5 ตน เมื่อถอนไดเต็มกํามือแลวจับตนใหสวนรากเสมอกันแลวฟาดกับ
ฝาเทาเบาๆ เพื่อใหโคลนหรือดินที่ติดรากออกแลววางไวดานหลัง จากนั้นจึงเริ่มถอนอีก แลวเอามา
รวมกันได 4-5 กํามือ มัดดวยตนกลาโดยมัดสวนที่เปนโคนใบ แลวใชมีดตัดสวนปลายใบตนกลาทิ้ง 
เมื่อเลิกถอนแลวนํากลาไปตั้งจุมน้ํารวมกัน

เมื่อถึงวันรุงขึ้นซึ่งเปนวันปกดํา ญาติพี่นองและเพื่อนบานจะมาชวยกันปกดําเปนการแลก
เปลี่ยนแรงงานที่ชาวบานเรียกวา “การซอ” ตนกลาที่ใชในการปกดําจะนํามาจุมขี้คางคาวกอนเนื่อง
จากขี้คางคาวเปนปุยชวยใหขาวเจรญิเติบโตเร็ว  การปกดํา ผูปกดําถือมัดกลาดวยมือซายใหปลายกลา
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หันเขาหาตัว รากกลาหันออกจากตัว กมโคงลงขาแยกเล็กนอย มือขวาหยิบตนกลาจากมือซายครั้งละ 
4 ตน และปกดําลงพื้นดินโดยใชหัวแมมือดานขวากดผิวดิน ใชหัวแมมือตวัดดินปดโคนตนกลา  การ
ดํานาจะดําถอยหลัง  ปกตนกลาใหหางกันกอละประมาณ 25 เซนติเมตร  ปกกอขาวแถวละ 5-6 กอ 
เรียกวา “หนานา” ซ่ึงเปนระยะที่สามารถเอื้อมมือปกดาํไดสะดวก กอขาวในแตละแถวจะเปนแนว
เดียวกัน ผูปกดําจะดําเปนหนากระดานเดียวกันทั้งนี้เพื่อใหการปกดําเปนไปพรอมกัน การลงมือปกดํา
จะเริ่มตั้งแตเชาตรูในเวลาประมาณ 7.00 น. จนถึงเวลาประมาณ 12.00 น. จึงหยุดพักกินอาหารกลาง
วัน ซ่ึงเจาของนาเปนผูจัดหามาเลี้ยงผูที่มาชวยปกดํา หลังอาหารเที่ยงลงมือปกดําตอไปจนถึงเวลา
ประมาณ 17.00 น. จึงเลิกปกดําถือวาสิ้นสุดการปกดําในวันนั้นๆ  หลังจากการปกดําเสร็จแลวจะ
ปลอยใหขาวเจริญเติบโต ในชวงนี้เจาของนาจะมาดูตนขาวเปนระยะ คอยตรวจดูระดับน้ํา หากระดับ
น้ํามากก็จะทดออกไปสูแปลงอื่นที่มีระดับน้ํานอย คอยดูแลกําจัดวัชพืชและแมลง, ปู, หนู ที่จะมากัด
กินขาว

ประมาณเดือนยี่ขาวจะออกรวง ชวงนี้ชาวบานจะตําขาวเมากัน โดยชาวบานจะไปเกี่ยวขาว
เหนียวแกที่รวงยังขียวนํามานวดแลวนําไปคั่วในกะทะที่ตั้งอยูบนกอนหินใหญๆ สามกอนที่ทําเปน
เตา “กอนเสา” ใชกานกลวยสดคนไปมาใหเมล็ดขาวสลับเปลี่ยนที่กันเพื่อใหไดรับความรอนเทาๆ กัน 
พอเมล็ดขาวเริ่มแตกดังเปรี๊ยะๆ จึงยกลงนํามาเทใสครกตําขาวใชสากตําขาวตําลงบนเมล็ดขาว ใน
จังหวะที่ยกสากขึ้นจะใชไมคนขาวในครกสลับกันไปกับการตําเพื่อไมใหขาวติดกันเปนกอน ซ่ึงชาว
บานเรียกวาเปน “ขี้หมา” ตําไปสักครูกระทั่งเมล็ดขาวกะเทาะออกจากเปลือกจนหมดก็จะโกยขาวออก
จากครกใสกระดงนําไปฝด ฝดจนกากเปลือกขาวและละอองออกหมดก็จะไดขาวเมาสีเขียวออนที่มี
ลักษณะแบน กล่ินหอม เมื่อรับประทานรสชาติหวาน กึ่งกรอบกึ่งเหนียว ขาวเมาเปนอาหารที่เด็กๆ 
ชอบมาก เมื่อถึงชวงตําขาวเมาผูใหญจะสานกระสอบใบเล็กๆ ใหลูกหลานคนละใบ ในขณะตําขาวเมา
เด็กๆ จะมารุมลอมรอบครกพรอมทั้งนํากระสอบมาใสขาวเมาของใครของมันและสามารถเก็บไวกิน
ในวันอื่นๆ ได หรือนํามาคลุกกับมะพราวและน้ําตาลรับประทาน  คนเฒาคนแกก็จะแบงขาวเมาไวใส
บาตรหรือนําไปถวายพระ

ประมาณเดือนสาม เดือนสี่ ขาวในนาก็สุกออกรวงเหลืองเปนทุงสีทองไปทั้งทองทุง ชาวบาน
ก็เตรียมตัวที่จะเก็บเกี่ยว   ในการเก็บเกี่ยวนั้นจะตองดูวันใหตรงกับวันฟูหรือวันที่ไมจม ไมปวย 
พรอมทั้งไปหาหมอผูกขาวใหมาทําพิธีผูกขาว  โดยเจานาจะตองเตรียมเครื่องผูกขาวซึ่งประกอบไป
ดวย ขาว 12 ที่, พุมผูกขาว ซ่ึงประกอบไปดวยพันธุไม 121 ชนิด แตพันธุไมสําคัญที่ตองนํามา
ประกอบพุม ไดแก สามตาสามยาย, ตาเปดตาไก, ชุมแสง, ชุมเห็ด, ชมพู, ไมซํา, ไมระกํา, ใบคด, ออย, 
รมขาวนอยและรมขาวใหญ รุงเชาของวันผูกขาวหมอผูกขาวจะมาที่บานเจานานําเครื่องผูกขาวที่
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เตรียมไวไปในนา หมอผูกขาวจะเริ่มทําพิธีดวยการตั้งที่ครู เชิญครูกลาวสรรเสริญแมโพสก พรอมทั้ง
แรกเกี่ยวขาว เมื่อหมอแรกเกี่ยวขาวแลวเจาของนาสามารถเกี่ยวขาวได   ในวันที่เกี่ยวจริงเพื่อนบานจะ
มาชวยกันตั้งแตเชาตรู  ชาวปากน้ําจะเรียกการเกี่ยวขาววา “เก็บขาว” อุปกรณที่ใชในการเก็บขาวจะใช 
“แกะ” ซ่ึงมีลักษณะเปนคมมีดใชนิ้วช้ีเกี่ยวที่คอรวงขาวใหมาโดนคมมีดรวงขาวจะขาด เมื่อเก็บขาวได
หนึ่งกํามือแลวจะนํามาวางไว เมื่อเก็บไดจํานวนมากก็จะนํารวงขาวใสในกระสอบเรียกวา “จุกขาวใส
สอบ”  พวกผูชายจะมีหนาที่ขนขาวในกระสอบไปไวบนเรือนขาว แลวนํารวงขาวในกระสอบออกมา
จัดวางเรียงในเรือนขาว ชาวบานเรียกวา “กองขาว”  ตกตอนเย็นเมื่อเลิกเก็บขาวเจาของหนาจะตองทํา
พิธีผูกขึ้น และเมื่อจะเริ่มเก็บขางในวันรุงขึ้นจะตองทําพิธีผูกลง ในการลงแขกเกี่ยวขาวหรือ “การซอ” 
เจาของนาจะตองจัดเตรียมอาหารไวเล้ียงเพื่อนบานที่มาชวยเก็บขาวและขนขาว อาหารที่นิยมทําเล้ียง
กันคือ แกงกะทิไกใสหนอไม ขนมลอดชองน้ํากะทิ  บรรยากาศของการเก็บขาวจะเต็มไปดวยความ
สนุกสนานมีการพูดคุยหยอกลอกัน

เมื่อเกี่ยวขาวและกองขาวเสร็จแลว ชาวบานจะทําขวัญขาว โดยจะดูวันใหตรงกับวันฟูหรือวัน
ที่ไมจม ไมปวย แลวจึงไปหาหมอทําขวัญมาทําขวัญขาว ในวันทําขวัญขาวเจาของบานตองเตรียมขาว 
12 ที่ ประกอบดวย ขาว, ขนมตมขาว, ขนมตมแดง, ปลาและถวยขวัญ นําขาว 12 ที่, เงิน, ทอง, ปลามี
หัวมีหาง, ไขตมทั้งเปลือก 1 ฟอง, เทียน 1 เลม, หมาก 3 คํา  มาใสในถวยขวัญ  เมื่อหมอมาถึงหมอจะ
นําสิ่งของที่เตรียมไวขึ้นไปทําขัวญขาวบนเรือนขาว โดยหมอทําขวัญจะกลาวสรรเสริญแมโพสกเปน
บทกลอน

เมื่อชาวบานจะนําขาวมาบริโภคจะตองขึ้นไปบนเรือนขาว    เพื่อหยิบขาวที่กองไวมานวด 
การขึ้นเรือนขาวจะตองดูวันดวย วันที่หามขึ้นเรอืนขาว คือ วันขึ้น 8 ค่ํา, วันขึ้น 15 ค่ํา, วันแรม 8 ค่ํา, 
วันแรม 15 ค่ํา ซ่ึงเปนวันพระ และวันศุกรซ่ึงเปนวันเกิดของแมโพสก เนื่องจากในวันดังกลาวแมโพ
สกจะตองถือศีลภาวนา เมื่อข้ึนไปหยิบขาวจะตองนําขาวสุกปนเปนกอนกลมๆ ใสถวย น้ําและหมาก
พลูขึ้นไปดวย และตองออกชื่อวา “วันนี้วันสารทวันดีเจาคุณเฮอ” พอขึ้นบนกองขาววางกอนขาวหยิบ
ขาวหยิบน้ํา เอาขาวใสถวยขวัญตั้งบนกองขาว  การนวดจะนวดดวยเทา โดยนําเสื่อมาปูบนลานบาน
หรือใตถุนบานเอาขาวที่หยิบมากองไวแลวขึ้นไปเหยียบ เหยียบไปมาจนเมล็ดขาวหลุดรวงออกจาก
ฟาง เมื่อนวดขาวจะตองออกชื่อแมโพสกวา “แมโพสกวันนี้วันนวดขาวใหไดยอย ไดผล ไดเม็ด ได
ส า ร
หกบากวาแรงลูกไมที่ทําพรื่อ แมอยาตกใจ”  จากนั้นจึงใชแผงที่สานดวยไมไผมีรูหางๆ รอนขาวเพื่อ
เอาฟางออก  แลวจึงใชกระดงโรยขาวใหเมล็ดขาวที่ลีบปลิวไปตามลม  หลังจากนั้นจึงฝดดวยกระดง
อีกทีแลวจึงนําขาวไปตากแดดกลางลานบานโดยใชเสื่อปูรองตากแดดประมาณ 1 วัน เมื่อขาวแหงดีจึง
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นํามาสีดวยเครื่องสีที่ทําจากไมไผและดินเหนียวซ่ึงจะสีออกมาเปนขาวปลอง  จากนั้นก็จะนําขาว
ปลองไปตําซึ่งชาวบานเรียกวา "ซอมสาร" จนเมล็ดขาวกะเทาะออกจากเปลือกหมดจึงนําไปฝดก็จะได
ขาวสารที่พรอมจะหุงได

เคร่ืองมือเคร่ืองใชในการเพาะปลูกขาว

เคร่ืองมือเตรียมดิน

ไดแก ไถ คราด ไมมอบ พรา จอบ  เครื่องมือเครื่องใชเหลานี้บางอยางทําขึ้นเพื่อการเตรียมดิน
ปลูกขาวโดยเฉพาะ เชน ไถ คราด ไมมอบ  แตบางอยางทําขึ้นเพื่อใชประโยชนอยางอื่นดวย เชน พรา 
จอบ ซ่ึงใชในการฟนไมจักตอกขุดดินและใชงานโดยทั่วไปดวย

1.ไถ เปนเครื่องมือไถนาเตรียมดินปลูกขาว ซ่ึงประกอบดวยสวนตาง ๆ ที่สําคัญ ดังนี้
1.1 หัวหมูหรือหัวไถ  ทําดวยไมนนทที่เปนงาม เปนไมทอนแรกที่ติดอยูกับหางยามดาน

ลาง  โดยใชสวนลําตนตัดใหยาวประมาณ 40 เซนติเมตร  นํามาถากแตงใหเปนสวนตางๆ คือ ผาลไถ
ซ่ึงอยูดานหนาสุด สําหรับสวมสบไถซึ่งทําดวยเหล็กหลอ ซ่ึงทําหนาที่ผลักดินที่ไถขึ้นแลวใหพลิกคว่ํา
ลง ถัดจากผาลไถไปทางดานหลังเปนที่เจาะรูฝงปลายหางยามใหติดกับหัวหมู  หัวหมูเมื่อตกแตงเสร็จ
แลวมีความยาวประมาณ 30-35 เซนติเมตร ชวงรูหางยามมีเสนผาศูนยกลางประมาณ 10 เซนติเมตร  
หัวหมูเปนสวนที่ทําหนาที่ไถดินใหพลิกขึ้น

1.2 หางยาม  เปนไมทอนที่สอง ปลายดานลางฝงไวบนสวนหลังของหัวหมู ปลายดาน
บนเปนที่จับถือควบคุมการไถนา ตรงกลางเปนสวนที่เชื่อมตอของคันไถหางยามทําดวยไมเนื้อแข็ง 
โดยใชสวนลําตนที่มีลักษณะโคงงอน ตกแตงใหมีลักษณะงอนโคงยาวตามความโคงประมาณ 100-
130 เซนติเมตร ชวงแรกเปนรูปสี่เหล่ียมผืนผาหนาตัดกวางประมาณ 5 เซนติเมตร ยาว 7 เซนติเมตร 
ความยาวของชวงนี้ประมาณ 38-40 เซนติเมตร ชวงกลางมีขนาดใหญกวาชวงอื่น ๆ มีหนาตัดกวาง
ประมาณ 6 เซนติเมตร ยาวประมาณ 7 เซนติเมตร จากนั้นจึงเรียวเล็กไปสูชวงบนซึ่งเปนที่ถือบังคับ
ขณะไถนา มีเสนรอบวงประมาณ 17-19 เซนติเมตร ชวงลางของหางยามมีขนาดเล็กกวาชวงกลางเล็ก
นอยมีเสนรอบวงประมาณ 10-13 เซนติเมตร ตรงจุดที่ใหญที่สุดของชวงกลางซึ่งหางจากปลายดาน
ลางประมาณ 30 เซนติเมตร เจาะรูเปนรูปสี่เหล่ียมผืนผากวางประมาณ 3 เซนติเมตร และยาวประมาณ 
9 เซนติเมตร ไวสําหรับใสคันไถ
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1.3 คันไถ  เปนไมทอนที่สาม ทําหนาที่ลากหางยาม เปนสวนที่ตอจากหางยามยื่นยาว
ออกไปดานหนา เพื่อเปนที่ผูกเชือกไมขวางทาย  คันไถทําจากสวนลําตนของไมเนื้อแข็ง มีลักษณะ
กลม สวนปลายโคงงอนลงต่ํา ยาวประมาณ 90-100 เซนติเมตร  เสนรอบวงชวงตนที่ตอกับหางยาม
ยาวประมาณ 25 เซนติเมตร จากนั้นกลมเรียว สวนปลายสุดเสนรอบวงประมาณ 17 เซนติเมตร เจาะรู
สําหรับฝงเดือยไมไวเปนขอเกี่ยวเชือกตอมาจากไมขวางทาย

1.4 โก็ะหรือแอก  เปนไมครอบคอควาย ทําจากไมพรุน ใชสําหรับผูกสายทามใหควาย
ลากไถ มีลักษณะโคง กลม เรียวทั้งสองขาง ยาวตามความโคงประมาณ 90-100 เซนติเมตร สวนปลาย
ทั้งสองขางมีเสนรอบวงประมาณ 17 เซนติเมตร ถัดจากปลายทั้งสองขางเขามาประมาณ 10 เซนติเมตร 
ทํารองหรือเดือยไมฝงอยูทั้งสองขางสําหรับผูกสายทาม

1.5 ไมขวางทาย  ทําจากไมเนื้อแข็ง มีลักษณะกลม ยาวประมาณ 55-65 เซนติเมตร มีเสน
รอบวงประมาณ 14 เซนติเมตร ปลายไมขวางทายทั้งสองขางเปนที่ผูกสายทามตอไปยังโก็ะหรือแอก
สวนตรงกลางเปนที่ผูกสายทามตอไปยังคันชัก

1.6  สายทาม  ทําดวยเถาวัลย “ยานอวด” หรือหวายควั่น 3 เกลียว ยาวประมาณ 200-250 
เซนติเมตร ขนาดเสนรอบวงประมาณ 5 เซนติเมตร  เปนเชือกสองเสนที่ผูกจากไมขวางทายไปถึงโก็ะ
หรือแอกเพื่อใหควายลากไถ

 2 คราด  เปนเครื่องมือคราดหญาและดินที่ไถแลวใหแตกยอย  มีสวนประกอบคือ คันคราด 
แมคราด ฟนคราด คันทั่งและมือจับ

2.1  คันคราด  เปนสวนที่ตอจากแมคราด  เพื่อผูกสายทามไถใหควายลาก คันคราดมี 2 
คัน มีลักษณะกลมทําจากไมเนื้อแข็ง ยาวประมาณ 90-110 เซนติเมตร มีเสนรอบวงประมาณ 10 
เซนติเมตร

2.2 แมคราด  เปนสวนที่ฝงลูกคราด คันคราดและเสาคราด มีลักษณะเปนสี่เหล่ียมดาน
เทาหนาตัด กวางประมาณ 9 เซนติเมตร ยาวประมาณ 9 เซนติเมตร ทําจากไมนนท ความยาวประมาณ 
120-130 เซนติเมตร

2.3 ลูกคราด  เปนสวนที่ทําหนาที่คราดดินและหญา ทําจากไมพรุน มีลักษณะเปนซี่กลม 
ปลายแหลม ยาวประมาณ 14-15 เซนติเมตร เสนรอบวงยาวประมาณ 7 เซนติเมตร มีทั้งหมด 15 ซ่ี  ฝง
อยูในแมคราดซึ่งแตละซี่จะฝงหางกันประมาณ 10 เซนติเมตร

2.4 เสาคราด  เปนเสา 4 ตนทําจากไมพรุน มีลักษณะกลม ยาวประมาณ 70-80 
เซนติเมตร มีเสนรอบวงประมาณ 12 เซนติเมตร  ฝงไวบนแมคราด ปลายดานบนเปนที่วางไมสําหรับ
จับถือบังคับขณะใชงาน
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2.5 มือคราด  ทําดวยไมเนื้อแข็ง มีลักษณะโคงงอน กลมมนหรือเปนเหล่ียมยาวประมาณ 
30 เซนติเมตร เสนรอบวงประมาณ 10-12 เซนติเมตร สวนปลายบากเปนรอง หรือใชเหล็กมาสวมไว
ผูกสายทามติดกับโก็ะ

2.6 มือจับ  เปนไมประกบปลายบนของคันทั่ง สําหรับจับควบคุมคราดขณะทํางาน ทํา
จากไมนนท มีลักษณะกลม ยาวประมาณ 70-80 เซนติเมตร มีเสนรอบวงประมาณ 12-15 เซนติเมตร

3. ไมลูบเทือก  เปนไมที่ใชสําหรับลูบเทือกที่คราดแลวใหเรียบเสมอกัน เพื่อหวานเมล็ดขาว
ปลูก ในกรณีที่หวานกลาเทือก ทําจากไมไผยาวประมาณ 150 เซนติเมตร เสนรอบวงประมาณ 16 
เซนติเมตร กึ่งกลางเจาะรูสําหรับใสดาม ดามทําจากไมไผยาวประมาณ 200 เซนติเมตร   เสนรอบวง
ประมาณ 13 เซนติเมตร สวนปลายทั้งสองขางใชเชือกหรือหวายโยงมาผูกกับดามใหสูงจากไมลูบ
เทือกประมาณ 60 เซนติเมตร

4. พรา  เปนเครื่องมือมีคม ใชถางหญาหรือฟนตัดไม ทําดวยเหล็ก มีลักษณะแบน สันหนา 
ปลายงอนงุม ยาวประมาณ 20 เซนติเมตร มีชองใสดามเสนรอบวงประมาณ 12 เซนติเมตร ดามพราทํา
ดวยไมเนื้อแข็งถากใหกลมมน สวนปลายดามจะใหญเรียวไปสูตน ยาวประมาณ 50 เซนติเมตร

5. จอบ  เปนเครื่องมือมีคม ใชขุดดิน พรวนดิน ถากหญา ทําดวยเหล็ก  มีลักษณะแบนเปนรูป
ส่ีเหล่ียมผืนผา ดานขางยาวประมาณ 20 เซนติเมตร ดานหนาสวนที่เปนคมกวางประมาณ 15 
เซนติเมตร มีชองใสดามเสนผาศูนยกลางประมาณ 3 เซนติเมตร  ดามทําดวยไมเนื้อแข็งถากใหกลม
มน สวนตนใหญเรียวไปสูปลาย ยาวประมาณ 130 เซนติเมตร
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ภาพที่ 47  คันไถ

ภาพที่ 48  โกะหรือแอก
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เคร่ืองมือเคร่ืองใชในการเก็บเก่ียวและนวดขาว

1. แกะ  เปนเครื่องมือในการเก็บขาว ทําดวยเหล็กมีคม ยาวประมาณ 6 เซนติเมตร มีดามที่ทํา
ดวยไมเนื้อออนเปนรูปสี่เหล่ียมคางหมู ยาวประมาณ 8 เซนติเมตร

2. กระสอบ  เปนภาชนะใสรวงขาวและเมล็ดขาว ชาวบานจะนําใบเตยมาจักตอกเปนตอก
เล็กๆ ประมาณ 1 เซนติเมตร  แลวนํามาสานเปนกระสอบทรงกลม มีเสนผาศูนยกลางประมาณ 30 
เซนติเมตร  สูงประมาณ 45 เซนติเมตร

3. ไมคานหาบ  เปนเครื่องหาบขาวทําจากไมไผตงผาซีก มีลักษณะแบน ปลายสองขางเรียว
เปนไมยาวประมาณ 150 เซนติเมตร กึ่งกลางของไมคานหาบจะกวางกวาสวนอ่ืนๆ ประมาณ 5 
เซนติเมตร และจะเรียวลงมาหาปลายทั้งสองขาง

4. สาแหรก  เปนเครื่องหาบมีอยูสองขาง ใชไมคานหาบสอดกลาง ทํามาจากหวายผาซีก ถัก
เปนสี่มุม แตละมุมมีสายสูงขึ้น 60-100 เซนติเมตร ผูกรวบสายตรงปลายใหเปนบวงสําหรับคลองไม
คาน  เมื่อจะหาบจึงเอากระสอบวางลงระหวางสายสาแหรกแตละขาง

5. เสื่อหรือสาด  ใชสําหรับปูเพื่อนวดขาว ทําจากใบเตยนํามาจักตอกแลวสานลายสองเปนเสื่อ
กวางประมาณ 2 เมตร ยาวประมาณ 3 เมตร

6. แผง  ใชรอนขาวเปลือกที่นวดแลว ทําจากไมไผจักตอกนํามาสานเปนชองโปรงๆ มี
ลักษณะเปนรูปทรงกลมมีเสนผาศูนยกลางประมาณ 50 เซนติเมตร

7. กระดง  ใชฝดขาวเปลือก ขาวสาร ทําจากไมไผและหวายนํามาสานแลวทาดวยขี้ชัน มี
ลักษณะเปนรูปทรงกลมมีเสนผาศูนยกลางประมาณ 50 เซนติเมตร
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ภาพที่ 49  แกะ ใชสําหรับเก็บขาว

ภาพที่ 50  กระสอบ
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ภาพที่ 51 ไมคานหาบและสาแหรก

ภาพที่ 52  เสื่อหรือสาด
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ภาพที่ 53  แผง ใชสําหรับรอนขาว

ภาพที่ 54  กระดง ใชสําหรับฝดขาว
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ปจจัยการผลิต

ปจจัยการผลิตภายใตระบบเศรษฐกิจแบบพึ่งตนเองของบานปากน้ํา มีปจจัยที่สําคัญ คือ ที่ดิน 
แรงงานคนและสัตว ตลอดจนเทคโนโลยีที่เปนภูมิปญญาของทองถ่ินเปนสําคัญ และแมทุนจะไมใช
เงินตราเชนในปจจุบันแตเปนในรูปอื่นก็ถือวาเปนปจจัยหลักในการผลิต

ท่ีดิน

การเพาะปลูกในสมัยนั้นเปนการผลิตเพื่อใชบริโภคภายในครัวเรือนและชุมชน ดังนั้นขนาด
ของพื้นที่ในการเพาะปลูกจึงมีขนาดเล็กสอดคลองกับจํานวนสมาชิกและแรงงานภายในครัวเรือน   
ชาวบานสามารถจับจองที่ดินไดอยางอิสระเทาเทียมกัน เนื่องจากมีที่ดินวางเปลาเปนจํานวนมาก

แรงงาน

ในสมัยนั้นการผลิตมีลักษณะของการใชแรงงานคนและสัตวเปนหลัก โดยแรงงานคนจะใช
แรงงานในครัวเรือนกอน  ดังนั้นแรงงานในครัวเรือนเปนตัวหลักที่สําคัญในการกําหนดขนาดของการ
ผลิตและกําหนดพื้นที่เพื่อการเพาะปลูกในแตละป ครัวเรือนที่มีขนาดเล็กและมีแรงงานนอยก็จะมี 
พื้นที่ในการเพาะปลูกเล็ก  ครัวเรือนที่มีขนาดใหญและมีแรงงานในการผลิตมากขนาดของพื้นที่ใน
การเพาะปลูกก็จะมีขนาดใหญตามไปดวย  ในบางขั้นตอนของการผลิต ไดแก การปกดํา การเก็บเกี่ยว 
มีการชวยเหลือแรงงานภายในชุมชนระหวางครัวเรือนในลักษณะของการแลกเปลี่ยนแรงงานซึ่งกัน
และกัน  นอกจากนี้แรงงานที่สําคัญในการผลิตคือควายที่เปนแรงงานที่สําคัญในอันดับตอมาใน
กระบวนการผลิต

ทุน

รูปแบบของทุนในระบบการผลิตเพื่อยังชีพ มิไดอยูในรูปของการใชเงินตราเพื่อการจาง เชา 
ซ้ือหรือขาย แตอยูในรูปของสิ่งของหรือปจจัยเพื่อการผลิตที่ชาวบานในแตละครัวเรือนมีอยูแลวหรือ
หามาจากในชุมชนโดยมิไดใชเงินเปนสื่อกลางในการแลกเปลี่ยน  เชน  ที่ดิน  แรงงาน  เครื่องมือ 
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เครื่องใช เมล็ดพันธุ เปนตน    ครัวเรือนจึงเปนเจาของทุนในการผลิตมีอํานาจในการตัดสินใจตาม
เงื่อนไขของครัวเรือนสามารถกําหนดและมีอิสระในกระบวนการผลิตทั้งหมดได

เทคโนโลยี

เปนเทคโนโลยีในระดับพื้นฐานที่ทองถ่ินสามารถดําเนินการไดเอง เปนเทคโนโลยีแบบงายๆ 
ไมสลับซับซอน เชน ความรู ความสามารถในการผลิต การทํานา การประดิษฐเครื่องมือเครื่องใช 
ความรูในการทําหัตถกรรม เปนความรูที่ไดรับการถายทอดตอกันมาโดยผานมาจากการเปนสมาชิก
ของชุมชนซึ่งจัดเปนภูมิปญญาชาวบาน

จะเห็นไดวาในสวนของปจจัยการผลิต ชาวบานปากน้ําจะเปนผูควบคุมและใชปจจัยการผลิต
ที่มีอยูเอง มีอิสระในการเลือก กําหนดหรือตัดสินใจในกระบวนการผลิตเอง  โดยไมไดมีเงื่อนไขจาก
ภายนอกมาเปนตัวกําหนดแตอยางใด

แรงงานและการแบงงานกันทําในกระบวนการผลิต

แตเดิมนั้น  ชาวบานทําการปลูกขาวในที่นาและทําไรปลูกขาว ปลูกผัก เพื่อใหไดปริมาณผล
ผลิตเพียงพอกับการใชบริโภคในครัวเรือนเปนหลักและไดผลผลิตสวนเกินเพียงเล็กนอยที่สามารถนํา
ไปขาย  ความตองการพื้นที่ในการเพาะปลูกจึงมีไมมากทั้งนี้เพราะเทคโนโลยี่ที่นํามาใชในการผลิตยัง
มีระดับต่ํา  แรงงานที่ไดจากคนจะเปนแรงงานในครัวเรือนและแรงงานจากญาติพี่นองและเพื่อนบาน 
ในลักษณะการแลกเปลี่ยนแรงงานในเชิงเศรษฐกิจแรงงานในครัวเรือนเปนแรงงานหลักที่สําคัญใน
การกําหนดขนาดการผลิตและการกําหนดพื้นที่เพื่อการผลิตในแตละป  ครัวเรือนที่มีขนาดเล็กก็จะ
สามารถผลิตในพื้นที่ที่ต่ํากวาครัวเรือนที่มีขนาดใหญ มีแรงงานมากกวา  นอกจากแรงงานในครัว
เรือนแลวยังมีการชวยเหลือแรงงานภายในชุมชนโดยการแลกเปลี่ยนแรงงานระหวางครัวเรือนญาติที่ 
ชาวบานเรียกวา “การซอกัน”  นอกจากนี้แลวควายเปนก็แรงงานที่สําคัญในการผลิตเชนกัน

ในระบบเศรษฐกิจแบบพึ่งตนเองนั้น  สมาชิกทุกคนในครัวเรือนตั้งแตเด็กจนกระทั่งคนเฒา
คนแกตางก็มีบบทบาทในกระบวนการผลิต    เด็กซึ่งเปนสมาชิกที่มีอายุนอยที่สุดในครัวเรือนมีหนาที่
ดูแลและใหอาหารสัตวที่เล้ียงไวกินไขในครัวเรือน ไดแก เปด, ไก  ในตอนเชาของทุกๆ วัน เด็กๆ จะ
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มีหนาที่เก็บไขและปลอยเปดออกจากเลา  ชวงเย็นหลังจากกลับมาจากโรงเรียนแลวเด็กๆ จะตองเรียก
เปดมาเขาเลาและใหอาหารเปด  ในวันหยุดหรือชวงปดภาคเรียนเด็กๆ จะมาชวยพอแมในนา คอยติด
สอยหอยตามสงเครื่องมือเครื่องไม ดูแลนอง  ในชวงการปกดําเด็กๆ จะทําหนาที่ “สงกลา” คือ นํากลา
ที่จุมขี้คางคาวไปใหผูใหญที่กําลังปกดําอยูในนา

สมัยกอนยังไมมีเครื่องมือที่ทันสมัย ผูชายเปนผูทําเครื่องมือตางๆ  ในฤดูแลงผูชายจะหาฟน
มาเก็บไวใชในครัวเรือน ทําการกอสรางหรือซอมแซมอาคารตางๆ เชนคอกควาย, คอกหมู  เมื่อถึงฤดู
ฝนน้ําเริ่มเจิ่งนองทวมทุงนา ผูชายจะเตรียมดิน ไถดะ ไถคราด ดายหญา ตกแตงคันนา เพื่อทําการเพาะ
ปลูกขาว รวมทั้งออกหาปลาตามหวยหนองคลองบึงและทุงนา  นอกจากนี้แลวผูชายยังตองรับหนาที่
ในการดูแลควบคุมควายที่เล้ียงไวดวย  เมื่อถึงชวงเก็บเกี่ยวผูชายจะทาํพิธีขนขาวขึ้นเรือนขาว

สวนผูหญิงนอกจากจะรับภาระในครัวเรือน เชน การหุงหาอาหาร ดูแลลูกๆ แลว  ยังเปนผู 
จัดการคาใชจาย  ดูแลอาหารใหกับคน และสัตวเล้ียงตางๆ ไมวาจะเปนหมู, เปด, ไก  เมื่อถึงฤดูกาล
เพาะปลูกผูหญิงก็จะทําหนาที่เคียงขางผูชาย เร่ิมตั้งแตการทําที่หวานกลาและการหวานกลาซึ่งใชทั้ง
แรงงานชายและหญิง การไถดะ ไถคราดและการทําหัวนาจะเปนหนาที่ของผูชาย บางครัวเรือนผูหญิง
ก็ทําหนาที่นี้แทนผูชาย   ในชวงการปกดําตั้งแตการถอนกลาและการปกดําเปนหนาที่ของผูหญิง  ผู
ชายจะชวยในการขนตนกลามาในที่นา  เมื่อปกดําเสร็จแลวชวงของการรอใหขาวเจริญเติบโตจะเปน
หนาที่ของผูชายที่ตองคอยดูแลระดับน้ําในนารวมทั้งการดูแลและกําจัดศัตรูขาว ขณะเดียวกันผูหญิงก็
จะสานกระสอบสานเสื่อเตรียมไวสําหรับใสขาวในชวงเก็บเกี่ยว   ชวงเก็บเกี่ยวผูหญิงจะทําหนาที่เก็บ
เกี่ยว    ผูชายมีหนาที่ขนขาวไปเก็บไวบนเรือนขาว

คนเฒาคนแกที่อายุมากมักจะไมมีบทบาทในเรื่องการทํามาหากิน จะมีหนาที่เฝาบาน ดูแล
เด็กๆ ทั้งในวัยแบเบาะ และเด็กในวัยตางๆ เมื่อพอแมของเด็กออกไปทํางาน บางทีก็หุงหาอาหารรอ
การกลับมาจากทํางานของพอแมเด็ก รวมทั้งทํางานจักสาน เชน สานกระสอบ, สานเสื่อ, เย็บภาชนะ
ตักน้ําจากกาบหมาก รวมทั้งการปลูกผักสวนครัวและทําขนมไวรับประทาน

การกระจายผลผลิต

การกระจายผลผลิต (Distribution) ผลผลิตที่ไดจากการทํานาในรอบปของชาวบานปากน้ํานั้น
แบงกระจายเพื่อการใชงาน 4 ประเภท คือ
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1. สํารองไวบริโภคภายในครัวเรือน ซ่ึงถือเปนเปาหมายหลักของการผลิต โดยพิจารณาได
จากพืชพันธุที่ใชในการผลิต ไดแก ขาว พืชผัก รวมทั้งพื้นที่ที่ใชในการผลิตจะตองเพียงพอสําหรับ
การบริโภคในแตละป  การผลิตสวนนี้เปนสวนที่มีจํานวนมากที่สุดจากปริมาณผลผลิตที่ไดในแตละป

2. สํารองไวเพื่อเปนเมล็ดพันธุในปตอไป โดยมีการคัดเลือกพันธุที่แข็งแรงสมบูรณไวสวน
หนึ่งจากผลผลิตที่ไดทั้งหมด  การผลิตสวนนี้เปนสวนนอยเมื่อเปรียบเทียบกับผลผลิตทั้งหมด แตเปน
สวนที่สําคัญที่สุด เพราะถามีการเสียหายของเมล็ดพันธุเหลานี้จะสงผลกระทบตอผลิตในปตอไปดวย  
ในสวนนี้ยังมีการสํารองเมล็ดพันธุไวเพื่อการแลกเปลี่ยนดวย

3. สํารองไวใชในงานพิธีกรรมตามประเพณีในเทศกาลตางๆ เนื่องจากชุมชนในระบบการ
ผลิตเพื่อยังชีพมีการชวยเหลือและพึ่งพากันสูง ไมเฉพาะในสวนของแรงงานการผลิตแตยังรวมถึงงาน
ประเพณี พิธีกรรมตางๆ ดวย  เมื่อมีงานพิธีกรรมตางๆ ขึ้นในหมูบาน ชาวบานจะชวยเหลือกันในดาน
แรงงาน และมีการนําผลผลิตของแตละครัวเรือนมารวมกันตามกําลังความสามารถในการผลิต จากนั้น
ของที่นํามารวมในพิธีกรรมจะถูกนํามาแจกจาย แบงปนในรูปของอาหารที่นํามาเลี้ยงบรรดาผูที่มารวม
งาน

4. สํารองไวเพื่อแลกเปลี่ยนหรือคาขาย สวนเกินของผลผลิตที่ไดจะนําไปแลกเปลี่ยนหรือขาย
กับชุมชนภายนอก เพื่อใชในการจัดหารเครื่องมือเครื่องใชที่มีความจําเปนในครัวเรือนและการผลิต ที่
ไมสามารถจัดสรางหรือหาไดเองในชุมชน

นอกจากการกระจายผลผลิตออกเปน 4 สวนตามที่กลาวมาขางตนแลว ยังมีบางสวนที่ตองนํา
ไปจายใหกับรัฐในรูปของภาษีบํารุงทองที่  ซ่ึงชาวบานตองนําผลผลิตสวนหนึ่งที่ไดไปแลกเปลี่ยน
เปนเงินเพื่อดําเนินการในสวนนี้

จะเห็นไดวาระบบการกระจายผลผลิตที่กลาวมาทั้งหมดนั้น เปนไปเพื่อการตอบสนองการยัง
ชีพและการดํารงอยูดวยกันของสมาชิกในชุมชน ทั้งนี้เพราะระบบการผลิตเพื่อยังชีพเปนการผลิตที่มี
การจํากัดในตัวของมันเองในแงของปจจัยการผลิตทําใหขอบเขตของการกระจายผลผลิตจํากัดอยูใน
วงแคบซึ่งสวนใหญจะอยูภายในทองถ่ิน อาจกระจายออกไปภายนอกบางก็เพียงสวนนอย  การคาขาย
แลกเปลี่ยนมีเปาหมายเพื่อการยังชีพมากกวาสะสมทุนไว ดังเชนการผลิตในชวงตอมาที่มีระบบ
เศรษฐกิจเชิงพานิชยเขามาเกี่ยวของกับชาวบาน
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ความสัมพันธระหวางสมาชิกภายในชุมชน

ระบบการผลิตแบบยังชีพโดยเฉพาะการทํานาที่ใชแรงงานในครัวเรือนเปนหลัก ทุกคนมีสวน
รับผิดชอบการงานรวมกัน ทําใหความสัมพันธภายในครอบครัวมีความผูกพันกันอยางแนนแฟน  
สมาชิกภายในสังคม ครอบครัวและเครือญาติ เพื่อนบานใกลเคียง ตางก็เปนหนวยพื้นฐานในการพึ่ง
พาอาศัย แลกเปลี่ยนซ่ึงกันและกัน

ความสัมพันธภายในในครอบครัวจะยึดหลักอาวุโส ลูก ๆ ตองใหความเคารพและเชื่อฟงคํา
ส่ังสอนของพอแม, ปูยา, ตายาย  เมื่อลูกๆ มีปญหาก็จะปรึกษาพอแมและสมาชิกในครอบครัว ถา
ปญหาที่เกิดขึ้นเปนปญหาของครอบครัวสมาชิกทุกคนในครอบครัวจะรวมชวยกันแกปญหา

ความสัมพันธระหวางเครือญาติ  เนื่องจากการผลิตที่ตองพึ่งพาอาศัยแรงงานซึ่งกันและกัน
ระหวางครัวญาติและเพื่อนบานทําใหเครือญาติมีความใกลชิดและผูกพันธกันอยางแนนแฟน  มีการ
ชวยเหลือกันในหมูเครือญาติ เชน เมื่อมีงานบุญ สมาชิกในกลุมเครือญาติก็จะมาชวยงาน  ในฤดูปกดํา
และเก็บเกี่ยวเปนชวงที่ตองขอแรงงานจากเครือญาติมากที่สุด เปนการแลกเปลี่ยนแรงงานกันซึ่งชาว
บานเรียกวา “การซอ” โดยเขาจะมาชวยเราและเราจะตองไปชวยเขาเปนการตอบแทน นอกจากการ
แลกเปลี่ยนแรงงานในการผลิตแลว การสรางบานเรือนที่อยูอาศัยก็มักมีการขอแรงจากเครือญาติมา
ชวยเหลือกัน เจาบานที่เปนเจาภาพจะจัดเตรียมอาหารมาเลี้ยงทั้งในตอนกลางวันและตอนเย็น  ใน
กรณีที่ญาติคนใดคนหนึ่งมีปญหาเกิดขึ้นก็จะนําไปปรึกษากับกลุมเครือญาติ กลุมเครือญาติก็จะใหคํา
ปรึกษาและความชวยเหลือ

ความสัมพันธระหวางเพื่อนบาน เนื่องจากแรงงานที่ใชในการผลตินอกจากแรงงานที่ไดจาก
ภายในครัวเรือนและเครือญาติแลวยังมี แรงงานจากเพื่อนบานอีกดวย  การแลกเปลี่ยนแรงงานซึ่งกัน
และกันระหวางเพื่อนบานและการที่จํานวนประชากรในชุมชนมีจํานวนนอย และสมาชิกภายในชุม
ชนมักจะเกี่ยวของเปนญาติกันไมทางสายโลหิตก็จากการแตงงาน ทําใหสมาชิกภายในชุมชนมีความ
ใกลชิดผูกพันกัน  มีการแบงปนอาหารและสิ่งของเครื่องใชส่ิงกันและกัน  บุคคลที่มีความรูความ
สามารถ เชน ในเรื่องของการรักษาโรคภัยไขเจ็บดวยสมุนไพรหรือไสยศาสตร  มีความรูเร่ือง
โหราศาสตรและตําราการสรางบานเรือน  บุคคลที่มีความรูเหลานี้ก็มักจะถูกขอแรงใหมาชวยเหลือใน
โอกาสตางๆ เชน ทําพิธีผูกขาว, ทําขวัญขาว, ตั้งศาลพระภูมิเจาที่, ดูวันดูฤกษ เปนตน
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ชนชั้นทางสังคม จากลักษณะของการถือครองปจจัยการผลิตและการกระจายผลผลิตนั้น จะ
เห็นไดวาทุกครัวเรือนมีสิทธิที่จะใชทรัพยากรที่เกี่ยวของกับการผลิตไดอยางเทาเทียมกัน โดยเฉพาะ
การใชที่ดินที่มีอยูอยางมากมาย   สามารถจับจองเพื่อการผลิตไดเทาที่จํานวนแรงงานในครัวเรือนและ
เครือญาติที่เปนหนวยบริโภคจะมีความสามารถในการผลิตได  ในขณะที่ทุนและเทคโนโลยีในแตละ
ครัวเรือนนั้นแทบไมมีความแตกตางในการผลิตกันมากนัก  เนื่องจากแตละครัวเรือนตางก็ผาน
กระบวนการถายทอดจากบรรพบุรุษมาดวยกันทั้งส้ิน หากแตส่ิงที่เปนตัวกําหนดความสามารถและ
ขนาดของผลผลิตขึ้นอยูกับแรงงานที่ใชในการผลิต ครัวเรือนที่มีจํานวนสมาชิกมากมีความจําเปนที่จะ
ตองใชพื้นที่ในการผลิตมากวาครัวเรือนขนาดเล็กกวาทั้งนี้เพราะปริมาณการบริโภคจะมีระดับสูงตาม
ไปดวยนั่นเอง ดังนั้นหากจะใชขนาดของการผลิต ปริมาณของผลผลิตมาใชเปนตัวช้ีถึงความแตกตาง
ทางสังคมของชุมชนแลวก็คงจะทําไดยาก  อีกทั้งรูปแบบของการกระจายผลผลิตออกไปสูภายนอกยัง
มีนอย  การที่จะทําการสะสมทุนขนาดใหญจึงยังไมเกิดขึ้น รวมทั้งความเปนอยูของชาวบานในสมัย
กอนนั้นมีความเรียบงาย  ความตองการสิ่งอํานวยความสะดวกตางๆ ยังไมเกิดขึ้นเนื่องจากการ
คมนาคมที่ยงัไมสะดวก  ดังนั้นเมื่อพิจารณาที่ระบบการผลิตแลว จะเห็นวาฐานะทางเศรษฐกิจของแต
ละครัวยังไมมีความแตกตางกัน แรงงานที่ใชในการผลิตและปจจัยการผลิตไมไดถูกแยกออกจากกัน 
การแลกเปลี่ยนแรงงานยังเปนระบบการแลกเปลี่ยนทางเศรษฐกิจบนพื้นฐานของความเปนเครือญาติ
กันในชุมชน การจางงานยังไมเกิดขึ้น จึงสรุปไดวาในระบบการผลิตเพื่อยงัชีพในสังคมบานปากน้ํา
นั้นในอดีตนั้นยังไมปรากฎการแบงชนชั้นทางสังคม รูปแบบความสัมพันธทางการผลิตในระบบการ
ผลิตเพื่อยังชีพนั้นไมมีปจจัยและเงื่อนไขใดที่เอื้อใหเกิดความแตกตางกันของบุคคลทางดานเศรษฐกิจ
และสังคม

ความเชื่อเก่ียวกับการเพาะปลูกขาว

ความเชื่อเก่ียวกับแมโพสก

ชาวบานปากน้ําในอดีตจะไมขึ้นเรือนขาวในวันพระคือ วันขึ้น 8 ค่ํา, วันขึ้น 15 คํ่า, วันแรม 8 
ค่ํา, วันแรม 15 ค่ํา และวันศุกร เนื่องจากในวันพระแมโพสกจะตองถือศีล และในวันศุกรเปนวันเกิด
ของแมโพสก  เมื่อข้ึนเรือนขาวไปหยิบขาวจะออกชื่อวา “วันนี้วันสารทวันดีแมเจาคุณเฮอ” โดยนํา
ขาวปนเปนกอนกลมๆ น้ําและหมากพลูขึ้นไปดวย พอขึ้นบนกองขาววางกอนขาวแลวหยิบขาวหยิบ
น้ําเอาขาวใสถวยขวัญ ตั้งบนกองขาว ขณะหยิบขาวก็พูดวา “โอม อุมา แมอุมา” วาไปเรื่อยจนกรทั่ง
หยิบขาวไดตามที่ตองการ หยิบขาวเสร็จแลวใหพนหมาก  เมื่อนวดขาวก็จะออกชื่อแมโพสกวา “แม
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โพสกวันนี้นวดขาวใหไดยอย ไดผล ไดเม็ด ไดสาร หกบากวาแรงลูกไมที่ทําพร่ือ แมอยาตกใจ”  เมื่อ
ทําเมล็ดขาวหกหรือตกหลนก็จะออกชื่อวา “แมนะ ขวัญนะ แมอุย ขวัญกูนะ ขวัญกูแมมา” เปนการพูด
เพื่อใหแมโพสกมา

ความเชื่อเก่ียวกับพระภูมิเจาท่ี

ชาวบานปากน้ําเชื่อวา ในพื้นดินทุกๆ ที่จะมีพระภูมิเจาที่ดูแลรักษา เพราะฉะนั้นเมื่อจะทําการ
ส่ิงใดจะตองบวงสรวงพระภูมิเจาที่ เปนการบอกกลาวใหพระภูมิเจาที่ปกปองคุมครองในการงานนั้นๆ
ถาไมบวงสรวงจะไมสมหวังในสิ่งนั้นหรือจะถูกลงโทษ

ความเชื่อเร่ืองฤกษยาม

ชาวบานปากน้ําในอดีตจะเชื่อในเรื่องฤกษยาม ไมวาจะทําการสิ่งใด เชน วันแชเมล็ดพันธุ
ขาว, วันแรกไถ, วันผูกขาว, วันแรกเก็บขาว, วันทําขวัญขาวจะตองดูวันใหตรงกับวันดี คือตรงกับวัน
ฟู หรือวันที่ไมจม ไมปวย

พิธีกรรมเก่ียวกับการปลูกขาว

พิธีผูกขาว

การผูกขาวเจาของนาจะดูวันใหตรงกับวันดีคือตรงกับวันฟูหรือวันที่ไมจม ไมปวย พรอมทั้ง
ไปหาหมอผูกขาวใหมาทําพิธีผูกขาว ในวันทําพิธีเจาของนาจะตองเตรียมเครื่องผูกขาวซึ่งประกอบไป
ดวย ขาว 12 ที่ ซ่ึงประกอบไปดวย ขาว, แกง, ขนมตมแดง, ขนมตมขาว ทําใหครบ 12 อยาง  และพุม
ผูกขาว ซ่ึงประกอบไปดวยพันธุไม 121 ชนิด แตพันธุไมสําคัญที่ตองนํามาประกอบพุม ไดแก สามตา, 
สามยาย, ตาเปด, ตาไก, ชุมแสง, ชุมเห็ด, ชมพู, ไมซํา, ไมระกํา, ใบคด, รมขาวนอย, รมขาวใหญ, ออย 
มาผูกเขาดวยกันโดยมีถวยขวัญอยูตรงกลาง รุงเชาของวนัผูกขาว หมอผูกขาวจะมาที่บานเจาของนา  
นําเครื่องผูกขาวที่เตรียมไวไปในนา หมอผูกขาวจะเริ่มทําพิธี ดวยการตั้งที่ครู เชิญครู เชิญขวัญ 
ประมาณ 30-60 นาที พอไดฤกษยามใหนกหรือมดมากินขาวซึ่งหมายถึงวาแมโพสกมาแลว  หมอก็จะ
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ทําการลอมขัวญเปนการลอมขัวญชั้นในโดยหมอจะเลือกรวงขาวที่หันหนาเขาหากัน 3 รวง โดยหมอ
จะเอามือจับกอขาว 9 กอ มาหาพุม หมอจะวาคาถา

“สัพเพ พุทธา ธัมมา จิตตัง
 สัพเพ สังฆัง ธัมมา จิตตัง”

วาเวียนไปเรื่อยๆ  ลอมชั้นในเสร็จแลวจึงลอมชั้นนอกคือเอาขาวมาลอมใหรอบพุม ลอมเสร็จแลวพัน
ดวยหญาคา  หมอจะแรกเก็บขาวตอนแรก 3 รวง โดยกลั้นใจ 1 คร้ัง เก็บ 1 คร้ัง และรายแกะเกบ็ไป
เร่ือยๆ  ขาวที่เก็บมานํามาเวียนรอบถวยขวัญ  เวียนเสร็จแลวยื่นใหเจานาเก็บตอ   เมื่อลอมขวัญเสร็จ 
แลวจะตองทําพิธีปดประตู  โดยเอารวงขาวมาเกี่ยวกัน แลววาคาถา

“โอม…กูปดตูดาน สานตูเหล็ก
             ปดตูดาน สานตูเหล็ก

ปดตูดาน สานตูเหล็ก”

พิธีทําขวัญขาว

ขวัญขาว โดยจะดูวันใหตรงกับวันฟูหรือวันที่ไมจม ไมปวย แลวจึงไปหาหมอทําขวัญมาทํา
ขวัญขาว  ในวันทําขวัญขาวเจาของบานจะตองเตรียมขาว 12 ที่ ประกอบดวย  ขาว,  ขนมตมขาว,  
ขนมตมแดง,  ปลา และถวยขวัญ  นําขาว 12 ที่, เงิน, ทอง, ปลามีหัวมีหาง, ไขตมทั้งเปลือก 1 ฟอง, 
เทียน 1 เลม, หมาก 3 ค่ํามาใสในถวยขวัญ โดยเทียนจะปกอยูในไขตม เมื่อหมอมาถึงหมอจะนําสิ่ง
ของที่เตรียมไวขึ้นไปทําขัวญขาวบนเรือนขาว โดยหมอทําขวัญจะทําพิธีถวายขาวพระ และกลาว
สรรเสริญแมโพสกเปนบทกลอน

พิธีบูชาเจาท่ี

ชาวบานจะทําพิธีบูชาเจาที่หลังจากเก็บเกี่ยวขาวเสร็จแลว โดยจะทําพิธีบูชาเจาที่ในวันเดียว
กันกับวันที่ทําพิธีผูกขาว  เครื่องบูชาจะประกอบไปดวย ไกตม, ขนมตมขาว, ขนมตมแดง, เหลา หมอ
จะเปนผูทําพิธีโดยออกชื่อถึงพระภูมิที่มาชวยปกปกรักษานาและการเพาะปลูกขาว



บทที่ 5

ระบบการผลิตเพื่อการคา : การปลูกปาลมน้ํามัน

จุดเริ่มตนของการเปลี่ยนแปลงภายในชุมชน

บานปากน้ําในชวงที่มีระบบเศรษฐกิจแบบพึ่งตนเองมีรูปแบบการผลิตเพื่อยังชีพอยางเพียง
พอที่จะสามารถเลี้ยงดูสมาชิกในหมูบานได  เนื่องจากหมูบานปากน้ํามิไดตั้งอยูในลักษณะที่โดดเดี่ยว 
แมวาจะอยูหางไกลจากชุมชนอื่นก็ตามแตมีการติดตอคาขายแลกเปลี่ยนส่ิงของหรือขอความชวยเหลือ
กับชุมชนภายนอกสม่ําเสมอมาชานาน จนกระทั่งชุมชนมีการเพิ่มของจํานวนประชากรมากขึ้น 
ประกอบกับในชวงหลังสงครามโลกครั้งที่ 2 (พ.ศ.2488)   ระบบเศรษฐกิจของประเทศไทยมีความ
แตกตางจากชวงกอน ๆ อยางชัดเจน โดยไดรับการสนับสนุนจากฝายโลกเสรีเขามาชวยเหลือปรับปรุง
วางแผนเศรษฐกิจใหกับไทยซึ่งมีสหรัฐอเมริกาเปนแกนนําในการสนับสนุน   โดยเฉพาะเมื่อสมัย 
จอมพลสฤษดิ์  ธนะรัชต เปนนายกรัฐมนตรี  ซ่ึงเปนชวงที่เร่ิมมีแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหง
ชาติฉบับแรกอยางเปนทางการ (ฉบับที่ 1 พ.ศ.2504-2509) และถือกันวาเปนจุดเริ่มตนของระบบ
เศรษฐกิจไทยยุคใหม  การเปลี่ยนแปลงของระบบเศรษฐกิจในสังคมไทยจากการเกษตรกรรมเพื่อยัง
ชีพไปสูการเกษตรกรรมเพื่อการคา อันสงผลกระทบตอชุมชนหมูบานระดับตางๆ ชุมชนบานปากน้ํา
แมจะอยูหางไกลความเจริญและมีการคมนาคมที่ยากลําบากก็มิอาจหลีกเล่ียงกระแสการเปลี่ยนแปลง
ดังกลาวได

ยางพาราเปนพืชเศรษฐกิจชนิดแรกของชุมชนบานปากน้ํา โดยในป พ.ศ.2500 มีการนําพืช
เศรษฐกิจชนิดแรกคือ ยางพารา เขามาปลกูในหมูบาน  กอนหนานั้นชาวบานไมเคยรูจักพืชชนิดนี้  แต
เนื่องจากกระแสความตื่นตัวในการปลูกยางพาราในพื้นที่ใกลเคียงเริ่มมีมากขึ้น นับแตป พ.ศ. 2442 
เมื่อพระยารัษฎานุประดิษฐมหิศรภักดี (คอซิมบี้ ณ ระนอง) เจาเมืองตรังในขณะนั้น นําเอาพันธุ
ยางพาราจากตางประเทศเขามาปลูกในจังหวัดตรังเปนแหงแรก   หลังจากนั้นมีการปลูกยางพาราใน
พื้นที่อ่ืนๆ อีกหลายแหง  ในระยะแรกของการปลูกยางของชาวบานปากน้ําจะปลูกแบบคอยเปนคอย
ไป โดยปลูกแทรกอยูกับตนไมชนิดอื่นตามพื้นที่วางทั่วไป พันธุที่ปลูกเปนพันธุพื้นเมืองและไมคอย
คํานึงถึงเรื่องดิน น้ํา การบํารุงรักษา การกรีดและอื่นๆ มากนัก  ความตื่นตัวในเรื่องการปลูกยางพารา
พันธุดีเพิ่งจะมีขึ้นอยางจริงจังเมื่อรัฐบาลออกพระราชบัญญัติกองทุนสงเคราะหการทําสวนยาง พ.ศ. 
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2503 โดยรัฐบาลเขาชวยเหลือชาวสวนยางดวยการการจายคาปลูกยางพันธุดีทดแทนยางเกาซ่ึงเปน
พันธุพื้นเมือง

ในป พ.ศ. 2512    กองทุนสงเคราะหการทําสวนยางไดเขามาสงเสริมการปลูกยางพาราใน 
หมูบาน โดยสงเจาหนาที่มาอบรมชี้แจงถึงสิทธิที่ชาวบานจะไดรับจากกองทุนสงเคราะหการทําสวน
ยาง เชน การลงทุนใหกอนเมื่อยางไดผลคอยคืนเงิน การใหพันธุยาง ใหปุย ใหคาจางแรงงาน พรอมคํา
แนะนําในการปลูกยางพันธุใหม  ในชวงนี้ชาวบานปากน้ําหันมาปลูกยางพาราเปนพืชเศรษฐกิจหลัก
กันเกือบทุกครัวเรือน  บทบาทของยางพาราในฐานะพืชเศรษฐกิจที่สําคัญของหมูบานปากน้ําจึงคอย
ปรากฏเดนชัดขึ้น แตในขณะเดียวกันก็ยังปลูกขาว ปลูกผัก เล้ียงสัตวไวเพื่อบริโภคภายในครัวเรือนซึ่ง
เปนระบบการผลิตแบบยังชีพรวมอยูดวย

ประวัติความเปนมาของปาลมน้ํามัน

ปาลมน้ํามันเปนพืชตระกูลปาลม มีชื่อทางพฤกษศาสตรวา Elacis Guineensis Jacq มีถ่ิน
กําเนิดอยูในทวีปแอฟริกาไดเขามาในทวีปอเมริกาใตประมาณ พ.ศ.2148 และไดเขามาสูทวีปเอเซีย
เมื่อป พ.ศ.2379  โดยมีผูนําเขามาปลูกในสวนพฤกษชาติที่สิงคโปร ในป พ.ศ.2313 และไดปลูกเปน
สวนปาลมน้ํามันเพื่อเปนพืชเศรษฐกิจประมาณป พ.ศ.2460 ที่เกาะสุมาตรา โดยมีพื้นที่ปลูกเริ่มแรก
ประมาณ 1.000 เอเคอร  และเพิ่มขึ้นเปน 25,000 เอเคอร ในป พ.ศ.2464  โดยผลิตน้ํามันปาลมไดปละ
ประมาณ 1,000 ตัน  ซ่ึงในระยะเดียวกันนี้ ในประเทศแอฟริกา ไดแก ไนจีเรีย คองโก แองโกลา ฯลฯ 
ผลิตรวมกันแลวไดประมาณปละ 130,000 ตัน โดยสงไปขายในประเทศตางๆ ในทวีปยุโรป

ในประเทศไทยมีคนรูจักปาลมน้ํามันมานานแลว  โดยพระยาประดิพัทธภูบาลไดนาํปาลม 
น้ํามันมาปลูกไวเพื่อเปนประดับเมื่อ 60 ปมาแลว  ในปจจุบันยังเหลือเปนไมประดับอยูที่สถานีการยาง
คอหงษ จังหวัดสงขลา และสถานีกสิกรรมพร้ิว จังหวัดจันทบุรี  ตอมาในป พ.ศ.2511 จึงเริ่มปลูกใน
ลักษณะการคา คือสวนของหมอมเจาอมรสมานลักษณ กิติยากร อยูที่อําเภอสะเดา จังหวัดสงขลา ใน
พื้นที่ 1,900 ไร และหยุดกิจการไปเมื่อมีปญหาทางการเมืองกับพวกโจรจีน ณ อําเภอสะเดา

ปาลมน้ํามันเปนพืชเศรษฐกิจตัวใหม    ที่เขามามีบทบาทสําคัญตอชีวิตของชุมชนบานปากน้ํา
เปนอยางมาก ในฐานะที่เปนแหลงรายไดหลักในครอบครัว พืชเศรษฐกิจตัวนี้เพิ่มจะเขามามีบทบาท
ในวิถีชีวิตของชุมชนบานปากน้ําเมื่อประมาณ 20 ป ที่ผานมานี้เอง กอนหนานั้นชาวบานไมเคยรูจัก
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พืชชนิดนี้ แตสืบเนื่องจากกระแสความตื่นตัวในการปลูกปาลมน้ํามันในพื้นที่โดยรอบเริ่มมีมากขึ้น  
นับตอเนื่องมาจากเริ่มมีการนําเอาพันธุปาลมน้ํามันเขามาจากประเทศมาเลเซียเมื่อป พ.ศ.2511 โดย
นายเจียร  วานิช  นําพันธุปาลมน้ํามันเขามาปลูกเปนพืชเศรษฐกิจในอําเภอปลายพระยา จังหวัดกระบี่ 
เปนแหงแรก และไดเผยแพรและสนับสนุนใหชาวบานในทองที่อําเภอปลายพระยาและอําเภอใกล
เคียงมาปลูกปาลมน้ํามัน

ในป พ.ศ. 2511  บริษัทไทยอุตสาหกรรมน้ํามันและสวนปาลม จํากัด  นําโดยนายเจียร  วานิช 
ไดบุกเบิกปาสําหรับปลูกปาลมน้ํามันจํานวน 500 ไร และปลูกปาลมรุนแรก ในป พ.ศ. 2512 ในพื้นที่
บานทับเที่ยง หมูที่ 9 ตําบลปลายพระยา   ซ่ึงมีระยะหางจากบานปากน้ําประมาณ 18 กิโลเมตร  ในป 
พ.ศ. 2515  นายเจียรไดกอสรางโรงงานสกัดน้ํามันปาลมขึ้นในพื้นที่บานทับเที่ยงหรือที่ในปจจุบัน
ชาวบานเรียกวาบานหนาสวน เนื่องจากเปนบริเวณพื้นที่อยูหนาสวนปาลมน้ํามัน  และไดกอสราง 
โรงงานเสร็จ ในป พ.ศ. 2516   ในป พ.ศ. 2517  นายเจียร ไดใหการสนับสนุนชาวบานที่มีความสนใจ
ที่จะปลูกปาลมน้ํามัน โดยใหชาวบานที่มาติดตอเรื่องการที่จะปลูกปาลมน้ํามัน นําตนกลาพันธุปาลม
ไปปลูกไดกอน เมื่อชาวบานไดรับผลผลิตแลวก็ใหผอนชําระโดยมิไดคิดดอกเบี้ย ทําใหชาวบานใน
อําเภอปลายพระยาและอําเภอใกลเคียงไดสรางสวนปาลมน้ํามันเล็กๆ เปนของตนเอง ซ่ึงในระยะแรก
ชาวบานปากน้ํายังไมใหความสนใจ เนื่องจากไมมั่นใจในพืชเศรษฐกิจตัวใหม  จึงมีเพียงชาวบาน 2 
รายเทานั้นที่ไดเร่ิมปลกูปาลมน้ํามันในบานปากน้ํา คือ นายปน  ประชาบุตร ซ่ึงไดปลูกปาลมน้ํามัน
เปนรายแรกในบานปากน้ํา  และในป พ.ศ.2518 นายชื่น  ประชาบุตร ก็ไดปลูกตามมาเปนรายที่สอง  
หลังจากชาวบานเห็นตัวอยางจากเกษตรกรที่ปลูกปาลมน้ํามันทั้งในและนอกหมูบานวามีสภาพ
เศรษฐกิจและการครองชีพที่ดีขึ้น ทําใหในป พ.ศ.2525 ชาวบานปากน้ําบางสวนไดหันมาปลูกปาลม
น้ํามันซึ่งเปนพืชเศรษฐกิจตัวใหมเพิ่มมากขึ้น  ในป พ.ศ.2528  ไดมีการจัดตั้งสหกรณนิคมปากน้ําขึ้น
มาและมีการสงเสริมใหชาวบานปากน้ําปลูกปาลมน้ํามันเปนพืชเศรษฐกิจ ชาวบานสวนใหญจึง
เปลี่ยนจากการปลูกยางพารามาปลูกปาลมน้ํามันเปนพืชเศรษฐกิจกัน  ตอมาเมื่อปาลมน้ํามันใหผล
ผลิตและสงผลใหชาวบานที่ปลูกปาลมน้ํามันมีชีวิตความเปนอยูที่ดีขึ้นกวาเกา ชาวบานบางสวนที่ยัง
ไมปลูกปาลมน้ํามันก็เปลี่ยนมาปลูกปาลมน้ํามันกัน
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ภาพที่ 55  นายเจียร  วานิช  ผูที่นําปาลมน้ํามันเขามาปลูกเปนพืชเศรษฐกิจ
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กระบวนการผลิตปาลมน้ํามัน

การครอบครองที่ดินและการเตรียมท่ีดิน

ชาวบานที่เร่ิมปลูกปาลมในชวงแรก ประมาณป พ.ศ.2525 พื้นที่ที่ใชปลูกเปนพื้นที่ที่เคยปลูก
ยางพารามากอน จนกระทั่งเมื่อมีการจัดตั้งสหกรณนิคมปากน้ําขึ้นมาในป พ.ศ.2528  สมาชิกไดรับ
การจัดสรรที่ดินซึ่งอยูนอกหมูบานออกไปใหรายละ 21 ไร  และชาวบานบางรายก็ใชที่นามาปลูก
ปาลมน้ํามันแทนการทํานา  ที่ดินซึ่งเมื่อในอดีตเปนที่รกรางวางเปลาไมมีคางวด ในปจจุบันมีคนจับ
จองไวหมดแลว คนรุนหลังที่ตองการที่ดินทําสวนปาลมน้ํามันหากไมไดรับมรดกจากพอแมก็ตองหา
ซ้ือจากเจาของเดิม ผูที่ไดที่ดินจากการซื้อในสมัยแรกจะถางทําเองเพราะที่ดินยังเปนปารกหรือยังเปน
สวนยางอยู  แตผูที่ซ้ือหาในปจจุบันจะพบวาทุกแปลงมีตนปาลมเปนสวนพรอมแลว

ชาวบานที่ไดรับการจัดสรรที่ดินทํากินจากสหกรณนิคมปากน้ํา  ซ่ึงเปนที่ดินวางเปลานอก 
หมูบาน สภาพที่ดินเปนปารกราง ชาวบานจะตองโคนถางปาที่มีอยูเดิมใหราบแลวจึงทําการเผาปาโดย
นําตนไมที่โคนมารวมกันเปนกองเรียกวา “จุดปรน” ซ่ึงการเตรียมดินในขั้นตอนนี้เปนงานที่หนัก ถา
ใชเฉพาะแรงงานในครัวเรือนซึ่งสวนมากจะเปนครอบครัวเดี่ยวจะกินเวลามากแตไดงานนอย  การวา
จางแรงงานมาชวยจะทําใหเสร็จเร็วขึ้นจึงมีการวาจางแรงงานซึ่งสวนใหญจะเปนแรงงานจากภาค
อีสาน เมื่อจุดปรนเรียบรอยแลวจะตองทําการไถดินโดยการวาจางรถไถหรือรถแทรกเตอรมาไถพลิก
หนาดินโดยจายคาตอบแทนเปนเงินสดตามที่ตกลงกัน  จากนั้นจะตองเก็บตนไม กิ่งไมและเศษไมที่ยัง
ตกคางอยูเผาใหหมด   ในครัวเรือนที่มีสมาชิกหลายคนก็จะใชแรงงานในครัวเรือนเอง สําหรับ 
ครัวเรือนที่มีแรงงานไมเพียงพอก็จะวาจางแรงงานรับจาง ซ่ึงสวนใหญจะเปนแรงงานจากภาคอีสาน 
การตกลงคาจางอาจจะคิดเปนรายวันหรือคิดเหมารวมจนงานเสร็จตามแตจะตกลงกัน

ในครัวเรือนที่ปลูกปาลมน้ํามันในสวนยางพารา จะตองทําการโคนและเผาตนยางกอนจึงจะ
ทําการไถดินได แตเมื่อประมาณ 10 กวาปที่ผานมา ไมยางพารากลายเปนที่ตองการของตลาดเพื่อนํา
ไปทําเปนเฟอรนิเจอร ชาวบานที่ตองการโคนยางพาราเพื่อปลูกปาลมน้ํามันจึงพากันขายตนยางพารา
ใหกับพอคารับซ้ือไมยาง พอคาไมยางจะเปนผูตัดและขนตนยางเหลานี้ไปสงโรงงานเอง โดยจะให
ราคาไรละ 10,000- 20,000 บาท ทั้งนี้ก็ขึ้นอยูกับขนาดและความสมบูรณของไม เมื่อพอคาตัดและขน
ไมยางสงโรงงานเรียบรอย เจาของสวนจึงจะวาจางรถแทรกเตอรหรือรถไถใหมาไถที่เตรียมพื้นที่
สําหรับเพาะปลูก จากนั้นจึงเก็บกิ่งไม เศษไมที่ตกคางอยูมาเผา
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เมื่อเตรียมพื้นที่เรียบรอยแลวจะเริ่มทําผังแนวในการปลูกปาลม โดยกําหนดจุดปลูกใหมี
ลักษณะเปนสามเหลี่ยมดานเทา คือแตละจุดปลูกตองมีระยะหางเทากัน คือ 10 คูณ 10 คูณ10 เมตร 
หรือ 9 คูณ 9 คูณ 9 เมตร ในเนื้อที่ 1 ไรจะมีจุดปลูก 22-24 จุด และปลูกปาลมน้ํามันได 22-24 ตน การ
กาํหนดจุดปลูกจะใชไมไผลําขนาดเล็ก เสนผาศูนยกลางประมาณ 2-3 เซนติเมตร ยาวประมาณ 1 เมตร 
ที่ชาวบานเรียกวา “ไมโท” ปกเปนแนวตามจุดที่จะปลูก  เมื่อกําหนดจุดปลูกแลวจึงเริ่มขุดหลุมปลูก
ขนาดกวาง 50 เซนติเมตร ยาว 50 เซนติเมตร และลึก 50 เซนติเมตร การขุดหลุมปลูกปาลมอาจจะขุด
เองหรือวาจางแรงงานจากภาคอีสานในราคาหลุมละ 3-5 บาท

ภาพที่ 56  แผนผังการปลูกปาลมน้ํามัน
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การปลูกและการดูแลรักษา

ตนกลาปาลมที่นํามาปลูกในชวงแรกของการปลูกปาลมน้ํามันประมาณป พ.ศ.2517 เปนเมล็ด
พันธุจากประเทศมาเลเซียที่นําเขามาเพาะตนกลาในไทย โดยนายเจียร  วานิช เปนผูนําเขามา และขาย
ใหชาวบาน ปาลมน้ํามันที่ปลูกในชวงนั้นจะเปนปาลมพันธุดีที่นํามาจากประเทศมาเลเซียจริง ไมมีการ
แอบอางเหมือนในปจจุบัน เนื่องจากในขณะนั้นปาลมน้ํามันในเมืองไทยยังไมใหผลผลิต ตอมา
ประเทศมาเลเซียหามนําพันธุปาลมน้ํามันออกนอกประเทศ พันธุปาลมน้ํามันที่ปลูกอยูในปจจุบันเปน
พันธุปาลมที่นําเขามาจากประเทศคอสตาริกา แซร ไดแก พันธุเทเนลา และเมล็ดพันธุที่ผสมเกสรเอง
ในประเทศไทยซึ่งเปนของบริษัทยูนิวานิช ตนกลาปาลมเหลานี้ชาวบานหาซื้อจากบริษัทที่เพาะพันธุ
ปาลมน้ํามันขาย ไดแก บริษัทยูนิวานิช บริษัททักษิณปาลม ซ่ึงขายใหชาวสวนในราคาตนละ 70 บาท 
แตถาเปนพันธุที่ผสมเกสรในไทยของบริษัทยูนิวานิชจะขายในราคาตนละ 65 บาท  นอกจากนี้แลวยัง
มีชาวบานที่เพาะพันธุปาลมไวจําหนาย     แตจะไมคอยไดรับความเชื่อถือจากชาวบาน เนื่องจากเกรง
วาจะเปนเมล็ดพันธุที่งอกอยูใตโคนปาลมแลวนํามาเพาะซึ่งชาวบานเรียกกันวา “พันธุไตหวัน”  ซ่ึง
เปนการเรียกแบบประชดประชันใหดูเหมือนวามาจากตางประเทศ เพราะคําวา “หวัน” ในภาษาถิ่น
หมายถึงทองฟา  “พันธุไตหวัน” จึงหมายถึงพันธุที่ไดมาจากใตทองฟาซึ่งปาลมน้ํามันทุกตนก็อยูใต
ทองฟาอยูแลว

เจาของสวนยางพาราที่โคนตนยางพาราแลวเปล่ียนมาปลูกปาลมน้ํามัน ถาขอรับทุนจากกอง
ทุนสงเคราะหการทําสวนยาง ทางกองทุนจะออกคาใชจายในการเตรียมพื้นที่เพาะปลูก คาจางแรงงาน 
คาปุย และคาครองชีพระหวางที่ปาลมน้ํามันยังไมใหผลผลิต ไรละ 10,000 บาท  สวนตนกลาปาลม
ทางกองทุนสงเคราะหสวนยางจะเปนผูจัดหาพันธุปาลมและแจกจายใหชาวบานเอง

การปลูกปาลมน้ํามันจะปลูกกันในชวงฤดูฝน ชาวสวนจะดูวันแรกปลูกใหตรงกับวันดี ซ่ึง
สวนใหญจะเปนวันฟู หรือวันที่ไมจม ไมปวย  หลังจากนั้นจึงนําตนกลาปาลมที่จะปลูกมาเตรียมไว 
การนําตนกลาปาลมจากแปลงเพาะมายังพื้นที่ทําการเพาะปลูก  ชาวสวนจะวาจางรถกระบะ รถหกลอ
หรือรถสิบลอในการขนสงขึ้นอยูกับจํานวนตนกลาวามีจํานวนมากหรือนอย โดยจายคาตอบแทนเปน
เงินสดตามแตจะตกลงกัน เมื่อนําตนกลามาที่แปลงแลว เจาของสวนอาจจะปลูกเองหรือวาจางแรงงาน
จากภาคอีสาน ในกรณีวาจางแรงงานจะใหคนงานขนตนกลาปาลมมาวางไวที่ปากหลุม โดยจายคาจาง
ตนละ 1 บาท  กอนจะทําการปลูกจะใชยาโพราดานประมาณ 1 ชอนชา โรยที่กนหลุมเพื่อกันแมลง
และใชปุยรอคฟอสเฟต 50-100 กรัม โรยที่กนหลุม  หลังจากนั้นจึงนําตนกลาปาลมที่จัดเตรียมไวลง
หลุมปลูก โดยฉีกถุงดําที่ใชเพาะตนกลาออกเสียกอน เอาดินที่ขุดออกจากหลุมกลบถมและเหยียบให



154

ดินแนน ใชไมโทปกดันตนกลาไวปองกันตนกลาลมเวลาลมพัดแรง เกลี่ยดินที่เหลือรอบๆ โคนตน
ปาลมที่ปลูกเปนรัศมี 1 เมตร  โดยจายคาแรงงานในการปลูกตนละ 2 บาท

  ตนปาลมจะใชเวลาเติบโตนับตั้งแตแรกปลูกจนกระทั่งใหผลผลิตรวมประมาณ 4 ป ในชวง
ปแรกๆ ที่ตนปาลมน้ํามันยังเล็กอยู ชาวบานจะปลูกขาวไรหรือที่ชาวบานเรียกวา “หนําขาว” หรือปลูก
ขาวโพด ถ่ัวลิสงค แตงกวา แตงโม ฟกทอง ฯลฯ เปนพืชแซมในระหวางรองปาลมในระยะ 1 ปแรก 
หลังจากนั้นจะเลิกปลูกเปลี่ยนมาปลูกพืชคลุมดินแทน

ในชวงที่ปาลมกําลังเจริญเติบโตเพื่อใหผลผลิต เจาของสวนจะตองคอยกําจัดวัชพืชซ่ึงจะใช
แรงคนหรือใชยาเคมีก็ได  การใชแรงคนจะใชวิธีการถากเพื่อกําจัดวัชพืชรอบๆ โคนตนปาลม โดยใช
จอบถากเมื่อตนปาลมมีอายุได 1 เดือนไปแลว ถากเปนวงกลมรอบโคนตนปาลมและขยายวงรอบออก
ไปจากเดิมครั้งละ 50 เซนติเมตร ทําเชนนี้ไปจนกวารัศมีรอบโคนตนมีระยะ 2 เมตร จึงหยุดทํา  และ
การสับหรือหวดเมื่อปาลมมีอายุ 6 เดือนขึ้นไป  โดยใชพราสับหวดหรือใชเครื่องตัดหญาตัดวัชพืชที่
ขึ้นสูงในรองปาลมใหส้ันลงมา โดยไมใหสูงหวาพื้นดินเกิน 50 เซนติเมตร  การสับหรือหวดจะทํา
เดือนละ 1 คร้ัง เพื่อใหแสงแดดสองถึงพื้นดินเปนการลดความชื้นในดินที่อาจมีมากเกินไปและทําให
พืชคลุมดินที่ปลูกไวสามารถเจริญเติบโตคลุมวัชพืชไดงาย แตถาเปนหญาคาจะไมใชการสับหรือหวด
เพราะจะทําใหหญาคาแตกยอดใหมและเจริญเติบโตไดเร็วข้ึน ชาวสวนจะใชไมขนาดกวาง 10 
เซนติเมตร ยาว 30 เซนติเมตรดามยาวประมาณ 50 เซนติเมตร มาเหยียบใหโคนตนหักพับจะทําให
หญาคาชะลอการแตกยอดใหมไปไดระยะหนึ่งและยอดที่แตกใหมก็จะเติบโตไดชา ทําใหพืชคลุมดิน
เจริญเติบโตไดทันและปกคลุมหญาคาเอาไวได

นอกจากจะใชแรงคนในการกําจัดวชัพืชแลว  เพื่อประหยัดเวลาอาจใชสารเคมีฉีดพน สารเคมี
ที่ชาวสวนนิยมใช ไดแก กรัมมอกโซน พีราโซน รูตา เพียงอยางใดอยางหนึ่ง ผสมกับไดยูรอนใน
อัตรา 40 ตอ 50 กรัม ละลายน้ํา 20 ลิตร ฉีดพนวัชพืชใหทั่ว แตไมใชกับหญาคา  สําหรับหญาคาไม
สามารถใชสารเคมีชนิดเดียวกับวัชพืชอ่ืนได ตองใชราวอัพ 100-150 ซีซี ผสมน้ํา 20 ลิตร ฉีดพนใหทั่ว  
การฉีดพนจะใชเครื่องฉีดที่ใชมอเตอรหรือเครื่องฉีดที่ใชคันโยก ทั้งนี้ก็ขึ้นอยูกับเจาของสวน ใน
ปจจุบันนิยมใชเครื่องฉีดพนที่ใชมอเตอรมากกวา เนื่องจากฉีดพนไดรวดเร็วและสะดวกสบายกวา
เครื่องฉีดพนดวยคันโยกที่ตองใชแรงคนและใชเวลามากกวา

การใหปุยแกปาลมเปนเรื่องจําเปนมาก ปาลมที่ขาดปุยจะแคระแกรน โตชา ใหผลผลิตชาแต
ถาปาลมไดปุยเพียงพอและถูกตองจะโตเร็วและใหผลผลิตมากกวาปาลมที่ขาดการบํารุง ปกติปาลม
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ตองการปุย 3-4 คร้ัง ตอป   ปุยที่ใสเปนปุย 4 ชนิดดวยกัน ไดแก  ปุยสูตร  15-15-6-4 ,  12-12-17-2 ,  
20-11-11  และ  14-9-20 โดยใสสลับกันในอัตราสวนดังนี้

ปาลมอายุ  1  ป   ใชปุย  1  กิโลกรัม  ตอตนตอป
ปาลมอายุ  2  ป  ใชปุย  2  กิโลกรัม  ตอตนตอป
ปาลมอายุ  3  ป  ใชปุย  3  กิโลกรัม  ตอตนตอป
ปาลมอายุ  4  ป  ใชปุย  4  กิโลกรัม  ตอตนตอป

การใชปุยของชาวสวนปาลมจะทําตามคําแนะนําของนักวิชาการการเกษตร การใสปุยจะใส
เปนระยะ ชวงเวลาที่นิยมใสปุย คือ ระยะตนและปลายฤดูฝน  ปุยที่ชาวสวนนิยมใสกัน ไดแก ปุยตรา
หัววัวคันไถ ปุยตรารุงอรุณ ปุยตราเรือใบไวกิ้งและปุยแหงชาติ  ปุยที่ใชใสปาลมชาวสวนจะซื้อจาก 
สหกรณนิคมปากน้ํา

เมื่อปาลมมีอายุ 1 ปขึ้นไป จนถึง 3 ป ปาลมจะเริ่มออกเกสรตัวผูและตัวเมีย ชาวสวนจะตอง
ตัดเกสรเหลานี้ทิ้ง เพื่อไมใหเกสรมาแยงอาหารในระยะที่ตนปาลมยังตองการอาหารอยูมาก และเมื่อ
ปาลมมีอายุได 4 ป ชาวสวนจะตองเริ่มตัดแตงทางใบ กอนลงมือตัดจะตองสังเกตวาดูวากานใบเอียง
ไปในทิศทางใด  ขวาหรือซายของลําตน  แลวจึงทําการตัดไปในทิศทางนั้น โดยใหทางใบติดลําตนไว
ไมนอยกวา 10 เซนติเมตร   หรือประมาณ 1 คืบ  เพื่อเปนการรักษาลําตน  ทางใบปาลมที่ตัดแลวจะสับ
ออกเปน 2 ทอน  แลวนํามารวมกองกันไวที่จุดกองรวมซึ่งอยูระหวางตนปาลม  โดยจะกอง 4 ตน ตอ 
1 กอง  การตัดใบแตละครั้งจะตองตัดใหมีจํานวนเทากัน คือ ถาตัด 1 ช้ัน ตองตัด 1 ช้ันตลอด หรือตัด 
2 ชั้น, 3 ชั้น ก็ตองตัด 2 ช้ัน, 3 ช้ัน ตลอดไป  การตัดทางใบชาวสวนจะนิยมตัดกันในฤดูฝนปละ 2 คร้ัง

ตนปาลมที่มีอายุ 7 ปขึ้นไป บางตนจะมีลักษณะโคนลอยทําใหรากพนดิน เปนเหตุใหตน
ปาลมลมงายและอาจเกิดโรคลําตนเนา ชาวสวนจึงตองจัดหาดินจากที่อ่ืนมาถมรอบๆ โคนตนใหสูง
ประมาณ 50 เซนติเมตร นอกจากนี้แลวยังตองคอยปองกันและกําจัดโรคตางๆ ของปาลมดวย เชน 
โรคยอดเนา โรคหัวเนา โรคทางใบหัก โรคราขาวที่ทะลายปาลม โรคใบจุดสีดําและสีสม ตลอดจน
ศตัรูอ่ืนๆ ของปาลม ไดแก สัตวตางๆ เชน หนู กระรอก เมน สุนัข นก ปลวก เปนตน  วิธีปองกันโรคที่
ดีที่สุดก็คือ การรักษาสภาพของสวนใหสะอาด โปรง ไมปลอยใหพืชคลุมดินหรือวัชพืชเขาคลุม โคน
ตนปาลมพยายามอยาใหมีน้ําขังแช ถาตนปาลมตนใดเปนโรคตองขุดทิ้งหรือตัดสวนที่เปนโรคออก
หรือพนดวยยาฆาเชื้อ โดยใชยาตามชนิดของโรค
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ภาพที่ 57-58  การปลูกปาลมน้ํามัน
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ภาพที่ 59-60  การปลูกพืชแซมในรองปาลมน้ํามัน
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การตัดผลปาลมน้ํามัน

ปาลมน้ํามันจะใหผลผลิตและเริ่มตัดไดเมื่ออายุประมาณ 4 ป การตัดปาลมน้ํามันชาวสวนจะ
เร่ิมตัดกันตั้งแตตอนเชาประมาณ 8.00 น. แรงงานที่ใชในการตัดปาลมน้ํามันสวนใหญจะเปนแรงงาน
จางจากภาคอีสาน มีเจาของสวนนอยรายที่จะตัดผลปาลมเองนั้นก็หมายความวาจะตองมีแรงงานภาย
ในครัวเรือนที่อยูในวัยหนุมฉกรรจ เนื่องจากการตัดผลปาลมจะตองใชความชํานาญและใชแรงมาก

ในชวงเชาประมาณ 7.00 น ของวันที่ถึงกําหนดตัดปาลมน้ํามัน เจาของสวนจะเปนผูรับคน
งานขึ้นรถกะบะไปตัดปาลมน้ํามันที่สวน ถาคนงานที่ตัดปาลมน้ํามันพักอาศัยหรือมีที่พักอาศัยอยูใกล
สวนปาลมน้ํามันคนงานก็จะเดินทางไปเอง เจาของสวนเพียงแตไปดูแลและควบคุมเทานั้น

การตัดปาลมน้ํามันจะใชเสียมแทงเอาทะลายปาลมที่สุกเต็มที่ ผลปาลมเปนสีแดงจัดลงมา  
การตัดปาลมน้ํามันโดยวิธีการใชเสียมแทงทะลายปาลมจะใชวิธีการนี้ไปเรื่อยๆ  จนกระทั่งปาลม 
น้ํามันมีอายุประมาณ 8-10 ป ซ่ึงตนปาลมน้ํามันจะสูงจนไมสามารถใชเสียมแทงได ชาวสวนปาลมก็
จะตองเปลี่ยนไปใชเคียวตอดามไมไผหรือดามเหล็กเคียวทะลายปาลมลงมา การตัดปาลมน้ํามันจะเดิน
ตัดไปทีละตนในแตละแถวของตนปาลม ทะลายปาลมที่ตัดลงมาจะขนมาวางไวขางถนนในสวน
ปาลมน้ํามัน ซ่ึงในแนวผังการปลูกปาลมน้ํามันทุกๆ 4 แถว จะตองตัดถนน 1 สาย เพื่อความสะดวกใน
การขนสงผลผลิต การขนทะลายปาลมจากใตโคนตนปาลมมายังถนนในสวนปาลมน้ํามันจะใชแรง
คนแบกหรือใชรถไถขนลากเพื่อนําใสรถกะบะ นําไปขายที่สหกรณหรือจุดรับซื้อของเอกชนที่ชาว
สวนปาลมเรียกวา “ลานเท”  การตัดปาลมน้ํามันจะตัดทุก 15 วัน  ปาลมน้ํามันที่บํารุงรักษาถูกหลัก
วิชาการจะใหผลผลิตไรละ 4-5 ตัน และสามารถใหผลผลิตนานถึง 30 ป

แรงงานที่ใชในการตัดปาลมจะเปนแรงงานจางที่มาจากภาคอีสาน มีเปนสวนนอยที่เปนแรง
งานในครัวเรือนหรือแรงงานในทองถ่ิน เจาของสวนปาลมที่ใชแรงงานในครัวเรือนจะตองมีสมาชิก
ภายในครัวเรือนที่อยูในวัยฉกรรจ มีรางกายที่แข็งแรงพรอมที่จะทํางานหนัก  เนื่องจากการตัดปาลม
น้ํามันเปนงานที่หนักและใชกําลังมาก  การจางแรงงานจากภาคอีสานจึงเปนที่นิยมกันของชาวสวน
ปาลมน้ํามัน อัตราคาจางในการตัดปาลมจะคิดตามน้ําหนักของผลผลิตที่ตัดได  โดยปาลมน้ํามัน 1 ตัน 
จะไดคาจาง 200 บาท หรือกิโลกรัมละ 20 สตางค   สวนปาลมรวง คือ ผลปาลมน้ํามันที่สุกจัดจนหลุด
รวงออกจากทะลายหลนอยูตามใตโคนตนปาลม จะจางเก็บในอัตรากิโลกรัมละ 1 บาท
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 การนําผลผลิตที่ไดไปขายยังจุดรับซื้อไมวาจะเปนสหกรณ ลานเทหรือโรงงาน เจาของสวนที่
มีรถและแรงงานพรอมอาจจะขนสงดวยตนเอง สวนเจาของสวนที่ไมมีรถหรือไมมีแรงงานก็จะวาจาง
รถกะบะที่รับจางขนสงปาลม อัตราคาจางในการขนสงจะคิดกันตามน้ําหนักของปาลมที่บรรทุก โดย
ปาลมน้ํามัน 1 ตัน จะคิดคาขนสง 100 บาท  ทั้งนี้ก็ขึ้นอยูกับระยะทางใกลไกลดวย  ถาระยะทางไกล
คาขนสงก็จะเพิ่มขึ้นตามระยะทาง รถกะบะที่รับจางขนสงปาลมจะเปนรถภายในหมูบานหรือรถจาก
หมูบานใกลเคียง เจาของรถเหลานี้ก็มีสวนปาลมน้ํามันเปนของตนเอง แตมารับจางขนสงปาลมน้ํามัน
เปนรายไดอีกทางหนึ่ง

เมื่อบรรทุกผลปาลมไปถึงสหกรณ ลานเทของเอกชนหรือโรงงาน จะตองนํารถที่บรรทุกผล
ปาลมอยูเต็มคันรถขึ้นไปชั่งน้ําหนักบนเครื่องชั่ง เมื่อช่ังน้ําหนักเสร็จแลวจึงนําผลปาลมที่บรรทุกมา
ข้ึนไปเทบนลานเท  แลวนํารถเปลามาชั่งน้ําหนักอีกครั้ง ทางผูรับซื้อจะออกตั๋วช่ังน้ําหนักใหกับรถที่
บรรทุกมา  โดยในตั๋วช่ังน้ําหนักจะระบุชื่อของแหลงรับซื้อ,  ลําดับที่,  ช่ือลูกคา,  หมายเลขบัตรชั่ง, 
วันที่,  เวลา,  ชื่อสินคา,  ทะเบียนรถ,  น้ําหนักรวม,  น้ําหนักรถ,  น้ําหนักสุทธิ,  ราคา,  จํานวนเงิน 
และมีลายเซ็นผูรับสินคา, พนักงานชั่ง  เมื่อเจาของสวนจะเบิกเงินคาผลปาลมก็นําตั๋วช่ังน้ําหนักปาลม
ไปเบิกเงินกับแหลงที่ขาย
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ภาพที่ 61  เจาของสวนรับสงคนงานตัดปาลมน้ํามัน

ภาพที่ 62  คนงานกําลังตัดผลปาลมดวยการแทงดวยเสียม
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ภาพที่ 63  คนงานกําลังตัดผลปาลมดวยการเคียว
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ภาพที่ 64  คนงานแบกผลปาลมที่ตัดไดมากองไวที่ถนน

ภาพที่ 65  ผลปาลมที่ตัดไดนํามากองไวที่ถนนรอการบรรทุก
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ภาพที่ 66  คนงานกําลังเก็บผลปาลมรวง

ภาพที่ 67  คนงานขนผลปาลมขึ้นรถกระบะ
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ภาพที่ 68  สหกรณนิคมปากน้ํา จํากัด  แหลงรับซื้อผลปาลม

ภาพที่ 69  สหกรณนิคมปากน้ํากําลังรวบรวมผลปาลมที่รับซื้อจากเกษตรกรเพื่อนําสงโรงงาน
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ภาพที่ 70-71  โรงงานสกัดน้ํามันปาลม
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ภาพที่ 72  รถบรรทุกผลปาลมเขามาชั่งน้ําหนัก

ภาพที่ 73  รถบรรทุกผลปาลมนําผลปาลมไปเทบนลานเท
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เคร่ืองมือเคร่ืองใชในการเพาะปลูกปาลมน้ํามัน

เคร่ืองมือเตรียมดินและดูแลรักษาตนปาลม

1. แบคโฮ  เปนรถขนาดใหญ ใชสําหรับถอนตนไม ตอไมขนาดใหญ ในกรณีที่พื้นที่นั้นปลูก
ยางพารามากอน โดยมีมือเหล็กขนาดใหญไวสําหรับขุดดิน ขุดตอไมหรือกวาดตนไม กวาดดิน

2. รถไถ  เปนรถไถขนาดใหญ มีคนขับนั่งบังคับอยูบนตัวรถ ใชในการปรับหนาดิน ไถดินให
รวงซุย ขุดใหตอไมเล็กๆ ที่อยูใตดินโผลขึ้นมา พลิกหนาดินทําใหหนาดินเสมอกัน

3. รถตัดหญา  เปนรถตัดหญา 2 ลอ เดินตาม ใชตัดหญาในสวนปาลมน้ํามัน

4. เครื่องตัดหญา  เปนเครื่องตัดหญาที่ใชสะพายหลังเดินตัดหญาในสวนปาลมน้ํามัน

5. เครื่องฉีดหญา  เปนเครื่องพนยาเพื่อกําจัดวัชพืช โดยใชสารเคมีพนลงบนหญา มีทั้งชนิดใช
มือโยกและใชมอเตอร

6. จอบ  เปนเครื่องมือมีคม ใชขุดดิน พรวนดิน ดายหญา ทําดวยเหล็ก มีลักษณะแบนเปนรูป
ส่ีเหล่ียมผืนผา ดานขางยาวประมาณ 20 เซนติเมตร ดานหนาสวนที่เปนคมกวางประมาณ 15 
เซนติเมตร มีชองใสดามเสนผาศูนยกลางประมาณ 3 เซนติเมตร ดามทําดวยไมเนื้อแข็งถากใหกลมมน 
สวนตนใหญเรียวไปสูปลาย ยาวประมาณ 130 เซนติเมตร

7. ปากยะ  เปนเครื่องมือมีคม ใชถากหญา ทําดวยเหล็ก มีลักษณะแบนเปนรูปสี่เหล่ียมผืนผา  
ดานหนาสวนที่เปนคมยาวประมาณ 24 เซนติเมตร ดานขางกวางประมาณ 11 เซนติเมตร มีชองใสดาม
เสนผาศูนยกลางประมาณ 3 เซนติเมตร  ดามทําดวยไมเนื้อแข็งถากใหกลมมน สวนตนใหญเรียวไปสู
ปลาย ยาวประมาณ 130 เซนติเมตร

8. เสียม  เปนเครื่องมือมีคม ใชขุดดิน ทําดวยเหล็ก มีลักษณะแบนเปนรูปสามเหลี่ยม ดานขาง
ยาวประมาณ 12 เซนติเมตร ดานหนาสวนที่เปนคมยาวประมาณ 8 เซนติเมตร  ดามทําดวยเหล็กกลมมี
เสนผาศูนยกลางประมาณ 3 เซนติเมตร ยาวประมาณ 70 เซนติเมตร  หรือทําดวยไมเนื้อแข็งถากให
กลมมนยาวประมาณ 70 เซนติเมตร โดยมีชองใสดามเสนผาศูนยกลางประมาณ 3 เซนติเมตร
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9. พรา  เปนเครื่องมือมีคม ใชถางหญาหรือฟนตนไม ทําดวยเหล็ก มีลักษณะแบน สันหนา 
ปลายงอนงุม ยาวประมาณ 20 เซนติเมตร มีชองใสดามเสนผาศูนยกลางประมาณ 3 เซนติเมตร ดาม
พราทําดวยไมเนื้อแข็ง ถากใหกลมมนสวนปลายดามจะใหญเรียวไปสูตน ยาวประมาณ 50 เซนติเมตร

10. พราเคียว  เปนเครื่องมือมีคม ใชดายหญา ทําดวยเหล็ก มีลักษณะแบนโคง สันหนา ยาว
ประมาณ 30 เซนติเมตร มีชองใสดามเสนรอบวงประมาณ 11 เซนติเมตร ดามทําดวยไมเนื้อแข็งถาก
ใหกลมมน สวนปลายดามจะใหญเรียวไปสูตน ยาวประมาณ 93 เซนติเมตร
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ภาพที่ 74  รถตัดหญาเดินตาม

ภาพที่ 75  เครื่องตัดหญาแบบสะพาย
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ภาพที่ 76  จอบและปากยะ
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ภาพที่ 77  พราและพราเคียว
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เคร่ืองมือเคร่ืองใชในการเก็บเก่ียวปาลมน้ํามัน

1. เสียม เปนเครื่องมือมีคม ใชตัดผลปาลม ทําดวยเหล็ก มีลักษณะแบนเปนรูปสามเหลี่ยม 
ดานขางยาวประมาณ 17 เซนติเมตร ดานหนาสวนที่เปนคมยาวประมาณ 12 เซนติเมตร  ดามทําดวย
เหล็กกลมมีเสนผาศูนยกลางประมาณ 3 เซนติเมตร ยาวประมาณ 100-200 เซนติเมตร

2. เคียว  เปนเครื่องมือมีคม ทําดวยเหล็ก ใชตัดผลปาลมที่สูงจนไมสามารถใชเสียมตัดได มี
ลักษณะโคงงอ มีบองสําหรับใสดาม ดามเคียวทําดวยไมไผหรือเหล็ก ความยาวของดามเคียวขึ้นอยูกับ
ความสูงของตนปาลม

3. รถไถลาก  เปนพาหนะในการบรรทุกปาลมน้ํามันในสวน เพื่อนํามาใสรถกระบะหรือรถ
หกลออีกที  ดัดแปลงมาจากรถไถเดินตามพวงตัวถังที่ทําดวยกระบะ เพื่อใชบรรทุกผลปาลม มีที่นั่ง
คนขับอยูดานหนาของกระบะ

4. รถกระบะ  เปนพาหนะที่สําคัญในการขนสงผลปาลมน้ํามันไปสงลานเทหรือโรงงาน
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ภาพที่ 78  เสียม เครื่องมือที่ใชในการตัดผลปาลม

ภาพที่ 79  เคียว เครื่องมือที่ใชในการตัดผลปาลม
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ภาพที่ 80  รถไถลาก ใชในการบรรทุกผลปาลมในสวน

ภาพที่ 81  รถกระบะ ใชในการบรรทุกผลปาลมไปขาย
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ปจจัยการผลิต

ท่ีดิน

ที่ดินเปนปจจัยสําคัญที่สุดในการทําสวนปาลมน้ํามัน เพราะผูมีที่ดินของตัวเองเทานั้นที่จะ
เปนเจาของสวนปาลมน้ํามันได ในหมูบานชาวบานจะมีที่ดินที่ใชในการผลิตเปนของตัวเอง และมี
ขนาดการถือครองโดยเฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 10-20 ไร ซ่ึงไมมีความแตกตางกันมากนัก

โดยเฉลี่ยแลวชาวบานปากน้ํามีพื้นที่ทําสวนปาลมน้ํามันประมาณ 10-20 ไร ตอครัวเรือน ดัง
รายละเอียดในตารางแสดงการถือครองที่ดินสําหรับการทําสวนปาลมน้ํามัน

ตารางที่ 6  แสดงขนาดการถือครองพื้นท่ีสวนปาลมน้ํามัน

จํานวนพื้นที่ จํานวนครัวเรือนที่ถือครอง สัดสวนรอยละ
1 – 5
6 – 10
11 – 15
16 –20
21-25
26-30
31-

9
21
14
15
7
1
3

6.3
14.7
9.8

10.5
4.9
0.7
2.1

รวม 70 100

ที่มา : จากการเก็บขอมูลภาคสนาม สิงหาคม 2542

จากสัดสวนการถือครองที่ดินของผูมีอาชีพทําสวนปาลมน้ํามันในหมูบานปากน้ํา พบวามี
ขนาดพื้นที่ 6-10 ไร มากที่สุด คือมีถึง 21 ครัวเรือน หรือรอยละ 14.7  รองลงมามีพื้นที่ถือครอง 16-20 
ไร ซ่ึงมีถึง 15 ครัวเรือน หรือคิดเปนรอยละ 10.5
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แรงงาน

เมื่อมีระบบการผลิตเพื่อการคาเกิดขึ้น แตละครัวเรือนมีพื้นที่ทํากินขยายเพิ่มมากขึ้น เพื่อใช
เพิ่มปริมาณผลผลิต แรงงานภายในชุมชนเริ่มมีคา มีการแขงขันในการผลิตทําใหแรงงานที่เคยอาศัยพึ่ง
พากันมาแตเดิมนั้นลดนอยลงไป และเนื่องจากการทําสวนปาลมน้ํามันเปนงานที่หนัก แรงงานที่ใชใน
การผลิตจึงตองเปนแรงงานที่แข็งแรงหรืออยูในวัยหนุมฉกรรจ มิใชวาใครก็ทําได  ดวยเหตุนี้เองการ
วาจางแรงงานเปนตัวเงินจึงเริ่มมีขึ้นในชุมชน หากแรงงานภายในชุมชนมีไมเพียงพอก็จะไปวาจาง
แรงงานมาจากภายนอก ซ่ึงสวนใหญเปนแรงงานจากภาคอีสาน

เทคโนโลยี

เมื่อชุมชนมีระบบการผลิตเพื่อการคา ส่ิงที่เขามามีบทบาทอยางมากในการผลิต คือ รูปแบบ
การผลิตตามหลักวิชาการเกษตรสมัยใหม และเทคโนโลยีสมัยใหม   นับตั้งแตอุปกรณ เครื่องมือ
เครื่องใช จนถึงพันธุพืชที่ไดรับการพัฒนาพันธุตามหลักวิชาการเกษตรขึ้นเรื่อยๆ

ทุน

เงินทุนเปนปจจัยรองลงมาจากที่ดิน และเฉพาะผูที่มีที่ดินเทานั้นจึงจะถือเปนผูลงทุนปลูก
ปาลมน้ํามัน เดิมชาวสวนจะเปนผูลงทุนลงแรงของตนในการปลูกปาลมน้ํามันเองทั้งหมด แตในป 
พ.ศ.2541 รัฐบาลไดออกพระราชบัญญัติกองทุนสงเคราะหการทําสวนยาง  เนื่องจากเห็นวาปาลม 
น้ํามันเปนพืชเศรษฐกิจที่สําคัญ จึงมีการสงเสริมและสนับสนุนใหชาวสวนยางหันมาปลูกปาลมน้ํามัน
แทนยางพารา โดยใหเงินทุน ใหคําแนะนําและติดตามดูแลอยางใกลชิด  ปจจุบันกองทุนสงเคราะห
การทําสวนยางไดกําหนดอัตราคาสงเคราะหเอาไวที่ราคา 2,800 บาทตอไร  โดยคิดรวมคาเตรียมพื้นที่ 
คาตนกลาปาลม คาปุย คายาปราบศัตรูพืช คาแรงงานและคาใชจายสําหรับเล้ียงครอบครัวในชวงระยะ
เวลาที่ตนปาลมน้ํามันปลูกใหมยังเล็กอยูไมมีรายไดจากการผลิต
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ความสัมพันธระหวางสมาชิกภายในชุมชน

ระบบการผลิตเพื่อการคาโดยเฉพาะการทําสวนปาลมน้ํามันที่ใชแรงงานจางเปนหลัก ทําให
ความรับผิดชอบรวมกันของสมาชิกภายในครัวเรือนในการหนวยการผลิตลดนอยลงไป  แตมิไดสงผล
ใหความสัมพันธภายในครอบครัวลดนอยลงแตอยางใด ความสัมพันธภายในครอบครัวยังคงยึดหลัก
อาวุโส ลูกๆ ตองใหความเคารพและเชื่อฟงคําสั่งสอนของพอแม ปูยา ตายาย  ในตอนเชาของทุกๆ วัน 
พอ แม หรือปู ตา จะขับมอเตอรไซคไปสงลูกหรือหลานๆ ที่โรงเรียนประถมในหมูบาน  ตกตอนเย็น
ถึงเวลาโรงเรียนเลิกก็จะขับมอเตอรไซคไปรับกลับบาน  สวนเด็กโตที่เรียนชั้นมัธยมพอแมจะผูกรถ
รับสงโดยจายคาโดยสารเปนรายเดือน เมื่อเด็กๆ กลับถึงบานในตอนเย็นจะตองชวยพอแมทํางานบาน 
เด็กผูหญิงตองชวยแมหุงหาอาหาร ลางถวยลางชาม ทําความสะอาดบาน ในขณะที่เด็กผูชายจะให
อาหารสัตว รดน้ําตนไม ดายหญาบริเวณบานหรือชวยพอทํางานอื่นๆ แลวแตพอจะส่ัง สวนเด็กเล็กที่
ยังไมสามารถชวยงานบานไดมากนักจะวิ่งเลนอยูในบริเวณบานหรือชวยโปรยขาวเปลือกใหอาหารไก
ที่เล้ียงไวในบริเวณบาน เวลาประมาณ 18.00 น. ก็รับประทานอาหารเย็นกันแลว หลังรับประทาน
อาหารเย็นเด็กๆ ก็จะทําการบานและดูโทรทัศนรวมกนั พูดคุยกันถึงเรื่องราวในชีวิตประจํากัน

ในบางครอบครัวที่ลูกๆ จะตองออกจากบานไปอยูหองพักในตัวเมืองกระบี่หรือจังหวัดใกล
เคียงเพื่อเรียนหนังสือ   พอแมกับลูกๆ จะไดเจอกันก็ตอเมื่อวันหยุดเสารอาทิตยและในชวงโรงเรียน
ปดเทอม  แตเมื่อมีปญหาก็จะปรึกษาพอแมและสมาชิกในครอบครัว ถาปญหาที่เกิดขึ้นเปนปญหาของ
ครอบครัวสมาชิกทุกคนในครอบครวัจะรวมชวยกันแกปญหา แมวาบางครอบครัวลูกๆ จะแตงงาน
แยกครอบครัวออกไปแลว แตถามีปญหาเกิดขึ้นภายในครอบครัวของพอแมก็จะยังรวมชวยกันแก
ปญหา

ความสัมพันธระหวางเครือญาติ เนื่องจากการทําสวนปาลมน้ํามันเปนการผลิตเพื่อการคา เปน
ระบบการผลิตที่ตองแขงขันกับตนเองและคนอื่นๆ การผลิตที่ตองแขงขันกันเพื่อใหไดรับผลผลิตใน
ปริมาณที่สูงทําใหแรงงานที่ใชในการผลิตเปนแรงงานจางเกือบทั้งหมด ทั้งก็เพื่อความสะดวกและ
ความรวดเร็วในการผลิต การพึ่งพาอาศัยแรงงานซี่งกันและกันระหวางเครือญาติและเพื่อนบานดังใน
อดีตสมัยที่ยังทํานาปลูกขาวเปนอาชีพหลักไมสามารถนํามาใชไดในปจจุบัน เนื่องจากการทําสวน
ปาลมน้ํามันเปนงานที่ตองทําทั้งป งานที่ทําเปนงานที่หนัก แรงงานที่ใชจะตองเปนแรงงานที่แข็งแรง
อยูในวัยหนุมรวมทั้งการแขงขันในการเพิ่มผลผลิตใหไดปริมาณมากขึ้นไมวาจะเปนการคัดเลือกพันธุ
ปาลมที่ปลูก การใสปุยบํารุงตนปาลมและการขยายพื้นที่ในการเพาะปลูกของชาวสวนปาลมในแตละ
ราย  ส่ิงที่กลาวมาเหลานี้ไมเอื้ออํานวยใหชาวบานพึ่งพาแรงงานซึ่งกันและกันไดอีกแลว อีกทั้งแตละ
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ครัวเรือนก็มีภาระหนาที่การงานที่ตองรับผิดชอบทําใหไมมีเวลาวางในการพบปะ พูดคุย สังสรรคกัน
ไดเหมือนแตกอน นอกจากมีงานบุญ งานแตงหรืองานศพ ซ่ึงชาวบานจะมาชวยงาน พบปะ พูดคุย 
สังสรรคกัน แตก็ชาวบานสวนมากที่นิยมชวยงานเปนเงินมากกวา โดยนําเงินใสซองมอบใหเจาภาพ 
สงผลใหความสัมพันธระหวางเครือญาติและเพื่อนบานเหินหางกัน

แรงงานและการแบงงานกันทํา

แรงานที่ใชในการผลิตปาลมน้ํามันสวนใหญเปนแรงงานจางซึ่งมาจากภาคอีสาน โดยแรงงาน
จางเหลานี้จะเขามาบทบาทในการผลิตปาลมน้ํามันในขั้นตอนตางๆ นับตั้งแตการเตรียมพื้นที่ปลูก
ปาลมจนกระทั่งไดรับผลผลิต ในชวงนี้การจางแรงงานจะจางตามลักษณะของงานที่ทําซึ่งแรงงานที่
จางอาจจะเปนแรงงานกลุมเดียวกันหรือคนละกลุม  ขึ้นอยูกับความชํานาญของแรงงานดวย เชน การ
จางแรงงานในการกําจัดวัชพืชในสวนกับการจางแรงงานในการใสปุยปาลมน้ํามันจะเปนแรงงาน
คนละกลุมกัน  เมื่อปาลมน้ํามันใหผลผลิต แรงงานที่สําคัญในการผลิตคือแรงงานในการตัดผลผลิตซึ่ง
เปนแรงงานที่สําคัญมากในการทําสวนปาลมน้ํามัน เพราะถาไมมีแรงงานในขั้นตอนนี้เจาของสวนก็
จะไมมีรายไดจากสวนปาลมน้ํามัน

การกระจายผลผลิต

ผลผลิตที่ไดจากการทําสวนปาลมน้ํามัน  ชาวบานปากน้ําจะนาํไปขายใหกับสหกรณนิคม
ปากน้ําหรือลานเทของเอกชน ซ่ึงรับซื้อผลปาลมของชาวบาน แลวรวบรวมนําสงโรงงานสกัดน้ํามัน
ปาลม  การที่ชาวสวนปาลมตัดสินใจวาจะขายผลผลิตใหกับใครขึ้นอยูกับปจจัยหลายอยาง ปจจัยหลัก
ที่ถูกนํามาพิจารณาเปนอันดับแรกคือปจจัยดานราคา จุดรับซื้อใดใหราคาสูง ชาวบานก็จะขายใหกับ
จุดรับซื้อนั้น ปจจัยดานอื่นๆ ไดแก ระยะทางจากสวนปาลมน้ํามันกับจุดรับซื้อ ความสัมพันธระหวาง
เจาของสวนกับจุดรับซื้อ
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ความเชื่อและพิธีกรรมในการทําสวนปาลมน้ํามัน

การดูวัน

ในการปลูกปาลมน้ํามัน ชาวบานจะดูวันใหตรงกับวันดี ไดแก วันฟู หรือวันที่ไมจม ไมปวย
เปนวันแรกปลูกปาลมน้ํามัน

ความเชื่อในพอตาเจาท่ี

ในสวนปาลมน้ํามันเกือบทุกสวนจะมีศาลพอตาเจาที่ซ่ึงทําดวยไมที่หาไดในทองถ่ิน หรือ
สังกะสี หรือศาลสําเร็จรูปที่ขายตามทองตลาด  ในทุกๆ ป เจาของสวนจะทําพิธีเซนสรวงพอตาเจาที่  
เครื่องเซนสรวงที่นํามาเซนสรวงแลวแตเจาของสวนจะใหสัญญากับเจาตาเจาที่วาจะใหกินอะไร แตที่
นิยมกัน ไดแก ไกตม เหลา เปนหลัก  เมื่อมีปญหาที่เกี่ยวของกับงานในสวนเกิดขึ้นเจาของสวนก็มัก
จะบนบานพอตาเจาที่ใหชวย  เมื่อปญหาเหลานั้นลุลวงผานไปดวยดีก็จะแกบนให
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ภาพที่ 82  ศาลพอตาเจาที่ในสวนปาลมน้ํามัน

ภาพที่ 83  พิธีเซนสรวงพอตาเจาที่ในสวนปาลมน้ํามัน



บทที่ 6

กรณีศึกษา

จากการศึกษาพบวาชุมชนบานปากน้ําประกอบดวยประชากรทั้งส้ิน 564 คน   มี 
ทั้งหมด 129 ครัวเรือน  ในจํานวนนี้มีครัวเรือนที่ปลูกปาลมน้ํามันจํานวน 103 ครัวเดือน  โดยแบง
เปนครัวเรือนที่ปลูกปาลมน้ํามันอยางเดียว 11 ครัวเดือน  ปลูกปาลมน้ํามันควบคูกับการปลูก
ยางพารา 41  ครัวเรือน   ปลูกปาลมน้ํามันควบคูกับการปลูกยางพาราและการทํานา 17 ครัวเรือน

เพื่อใหไดเห็นถึงผลกระทบของการปลูกปลูกปาลมน้ํามันที่มีตอระบบความเชื่อ พิธีกรรม
และความสัมพันธของสมาชิกในชุมชนปากน้ํา ผูวิจัยไดเลือกจัดกลุมครัวเรือนชาวบานที่ปลูก
ปาลมน้ํามันอยางเดียว  กลุมชาวบานที่ปลูกปาลมน้ํามันควบคูกับการปลูกยางพารา  กลุมชาวบานที่
ปลูกปาลมน้ํามันควบคูกับการปลูกยางพาราและการทํานา  โดยไดทําการคัดเลือกกลุมตัวอยางที่ใช
ในการศึกษา 50 ครัวเรือน เปนผูใหขอมูลหลัก (Key Informants) และไดคัดเลือกครัวเรือนมา 15 
ครัวเรือน ในจํานวน 50 ครัวเรือน มาสัมภาษณแบบเจาะลึกเปนกรณีศึกษา (Cause Study) เปนตัว
แทนของกลุมตางๆ กลุมละ 5 ครัวเรือน โดยในการเลือกพิจารณาวาจะใหครัวเรือนใดเปนตัวแทน
กลุมตางๆ ในการศึกษานี้ ผูวิจัยไดเลือกพิจารณารายไดหลักในครัวเรือนวามาจากการประกอบ
อาชีพใด พื้นที่ในการเพาะปลูกและจากการสอบถามความคิดเห็นของครัวเรือนที่เลือกศึกษา
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ตารางที่ 7  แสดงเพศและวัยของกลุมตัวอยางกรณีศึกษา

ชวงอายุ ชาย (คน) หญิง (คน) รวม
20-30 1 - 1
31-40 5 - 5
41-50 1 1 2
51-60 3 - 3
61-70 2 - 2
71-80 2 - 2
รวม 14 1 15

ที่มา : การเก็บขอมูลภาคสนาม เดือนเมษายน พ.ศ.2542

ตารางที่ 8  แสดงการศึกษาของกลุมตัวอยางกรณีศึกษา

ระดับการศึกษา ชาย (คน) หญิง (คน) รวม
จบ ป.4-ป.7 9 1 2

จบชั้นมัธยมศึกษา
ตอนตน

2 - 2

จบชั้นมัธยมศึกษา
ตอนปลาย

2 - 2

จบ ปวช. , ปวส. 1 - 1
รวม 14 1 15

ที่มา : การเก็บขอมูลภาคสนาม เดือนเมษายน พ.ศ.2542
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กลุมปลูกปาลมน้ํามัน

เปนกลุมที่ในอดีตเคยทํานาปลูกขาวแตเมื่อมีปาลมน้ํามันเขามาเปนพืชเศรษฐกิจหลักใน
หมูบาน ชาวบานกลุมนี้ก็เปลี่ยนมาปลูกปาลมน้ํามันเพียงอยางเดียว หรือเปนกลุมที่ทํางานอื่นเปน
อาชีพหลักควบคูกับการปลูกปาลมน้ํามัน หรือเปนคูแตงงานที่เร่ิมสรางครอบครัว สรางฐานะ

กรณีท่ี 1  ครอบครัวของนายณรงค (นามสมมุติ)
บานเลขที่ 118  หมูที่ 1  ต.ปลายพระยา  อ.ปลายพระยา  จ.กระบี่
ชื่อ นายณรงค  อายุ 56 ป
การศึกษา ชั้นประถมศึกษาปที่ 4  โรงเรียนวัดนทีมุขาราม
ศาสนา พุทธ
สถานภาพ  สมรส
ภรรยาชื่อ นางผอง (นามสมมุติ)  อายุ 53 ป
จํานวนบุตร บุตร 5 คน  เปนชาย 4 คน  หญิง 1 คน
สภาพบานเรือน เปนบานชั้นเดียว กอดวยอิฐฉาบปูน หลังคามุงดวยกระเบื้อง กวางประมาณ 4
เมตร ยาวประมาณ 6 เมตร  หนาบานมีโตะหินขัดวางไวสําหรับนั่งเลนและรับแขก  ภายในบานมีตู
โชวและโทรทัศนสี 14 นิ้ว วางอยู

นายณรงคเปนชาวปากน้ําโดยกําเนิด บิดามารดาประกอบอาชีพทํานาทําไร นายณรงคได
รับการศึกษาจากโรงเรียนวัดนทีมุขารามจนจบชั้นประถมศึกษาปที่ 4  นายณรงคแตงงานกับนาง
ผองเปนชาวปากน้ําเชนเดียวกันในป พ.ศ.2507 มีบุตรดวยกัน 5 คน เปนชาย 4 คน หญิง 1 คน บุตร
ของนายณรงคแตงงานแยกครอบครัวออกไปหมดแลว นายณรงคจึงอยูกบัภรรยาสองคนโดยมีบาน
บุตรสาวปลูกอยูในบริเวณใกลกัน

กอนหนาที่จะปลูกปาลมน้ํามันนายณรงคมีอาชีพทํานาในที่นาที่ไดรับมรดกมาจากบิดา
มารดามีเนื้อที่ 7 ไร อยูในหมูบานปากน้ํา  การทํานาใชน้ําฝนตามธรรมชาติโดยจะเริ่มลงมือทํานา
ในชวงเดือน 8 โดยการเตรียมที่หวานกลาซึ่งเปนที่ในไรจะตองถากหญาใหเกลี้ยง หลังจากนั้นจึง
นําพันธุขาวที่เก็บไวจากปที่แลวมานวดแลวนําใสกระสอบที่สานดวยใบเตยใชหวายเย็บปาก
กระสอบนําไปแชไวในหวยหรือหนอง การแชกลาจะตองดูวันใหตรงกับวันดี โดยแชไว 2 คืน แลว
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ยกขึ้นมาพรมน้ํา 3 คืน เมื่อขาวแตกหนอจึงนําไปหวานในที่กลา การหวานกลาจะไมหวานในวัน
พุธถือวาเปนวันไมดี  หวานไวประมาณ 45 วัน ตนกลาเติบโตพรอมที่จะปกดําได  ในชวงที่รอให
กลาเติบโตก็จะเตรียมเทือกโดยใชควายฝูงเหยียบ เมื่อเหยียบเสร็จทิ้งไว 2-3 วัน ใหหญาตายแลวจึง
คราด การใชควายเหยียบและควายคราดจะทํากันในชวง 07.00-09.00 น. หลังจากนั้นจะตองให
ควายพักผอน เมื่อคราดเสร็จทิ้งไวใหเทือกนิ่ง 1 วัน จึงปกดําได การปกดําจะดูวันใหตรงกับวันดี 
ไมจมไมปวย เปนวันแรกดํา การปกดําจะใชการซอกัน เมื่อถึงวันปกดําเพื่อนบานจะมาชวยกัน โดย
เจาของนาจะทําอาหารไวเล้ียงเพื่อนบานที่มาชวยปกดํา  เมื่อปกดําเสร็จแลวเปนชวงที่วาง เพียงแต
มาดูวันและแมลงหรือสัตวที่จะมากัดกินตนขาว ถาขาวถูกแมลงกัดกินหรือถูกยาดก็จะทํามนตวา
คาถา  เมื่อขาวออกรวงสุกเต็มที่ซ่ึงจะอยูในชวงเดือน 3  จึงดูวันใหตรงกับวันดีแลวไปหาหมอผูก
ขาวมาทําพิธีผูกขาว โดยเจาของนาจะตองหาพันธุไมทําพุมผูกขาว เตรียมขาว 12 ที่  ในการผูกขาว
จะเอยถึงแมโพสก ออกชื่อพอตาเจาที่ แมธรณี ใหการเก็บเปนไปดวยดีอยาไดเจ็บมือปวยตีนแลวจะ
ใหกินไกตมกับเหลาขาว   เมื่อเก็บเสร็จในแตละวันก็ตองผูกขึ้น   ตอนเชากอนเก็บก็ตองผูกลง  
แรงงานที่ใชในการเก็บเกี่ยวเปนแรงงานเพื่อนบานที่มาชวยกัน ขาวที่เก็บไดจะนํามาใสกระสอบที่
สานดวยใบเตย  พวกผูชายจะเปนผูที่หาบไปกองไวบนเรือนขาว เมื่อเก็บขาวและกองขาวเสร็จ
เรียบรอยแลวก็จะดูวันใหตรงกับวันดีไปหาหมอทําขัวญมาทําขัวญขาว เมื่อถึงวันทําขวัญขาวเจา
ของนาจะตอง “ดับที่ครู” คือ การจัดเตรียมขาว 12 ที่ ซ่ึงประกอบดวย ขาว, ขนมตมขาว, ขนมตม
แดง, และถวยขวัญ รวมทั้งพุมที่ใชในการผูกขาวก็จะตองนํามาไวบนเรือนขาวดวย การทําขวัญขาว
เปนการเรียกแมโพสกใหมาอยูบนเรือนขาว  นอกจากนี้การหยิบขาวจากกองขาวมานวดก็จะตองดู
วัน วันที่หยิบได คอื วันอาทิตย วันอังคาร วันพฤหัสบดี  สวนวันที่หามหยิบ คือ วันพระ เปนวันที่
แมโพสกถือศีล สวนวันศุกรเปนวันเกิดของแมโพสกซึ่งแมโพสกก็ตองถือศีลภาวนาเชนกัน การ
หยิบขาวจะตองนําหมากพลู ขาวสุกและน้ําใสถวยข้ึนไปบนเรือนขาว ผูที่หยิบขาวจะตองวาคาถา 
หลังจากนั้นจึงเคี้ยวหมากพลูแลวพนพรอมกับคอยๆ ชักรวงขางอยางเบามือ

นายณรงคเริ่มทําสวนปาลมน้ํามันในป พ.ศ.2530 กอนที่จะมาทําสวนปาลมน้ํามันนาย
ณรงคเคยปลูกยางมากอนแตปจจุบันสวนยางยกใหลูกไปหมดแลว   นายณรงคไดปลูกปาลมน้ํามัน
ในที่นาเนื้อที่ประมาณ 10 ไร โดยใชทุนของตนเอง สาเหตุที่เลิกทํานาแลวมาปลูกปาลมน้ํามันแทน
เนื่องจากฝนไมตกตามฤดูกาลทําใหไมมีน้ําในการทํานาและปาลมน้ํามันเปนพืชที่ปลูกไดงาย ไม
ตองดูแลเอาใจใสมาก ถาปลูกพืชชนิดอ่ืนในที่นาอาจไมขึ้นหรือใหผลผลิตไมดี รวมทั้งปาลมน้ํามัน
กําลังไดรับความนิยม ราคาดี  การทําสวนปาลมเริ่มจากการวางผังแนว โดยใหมีระยะหางกัน 9 คูณ 
9 เมตร  เมื่อวางผังแนวเสร็จแลว ดูวันใหตรงกับวันดี จึงขุดหลุมปลูกซึ่งนายณรงคและลูกจะชวย
กันขุด เมื่อขุดหลุมเสร็จโรยโพราดานเพื่อปองกันแมลง 1 ชอนชา และโรยปุยฟอสเฟตที่กนหลุม 
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นําตนกลาปาลมมาแรกปลูก การปลูกจะปลูกเอง เมื่อปลูกเสร็จแลวจะตองคอยดูแลไมใหหนูมากัด
กินตนปาลมและคอยถางหญาไมใหหญารก เมื่อปาลมมีอายุ 1-3 ป ปาลมจะเริ่มออกเกสร ชวงนี้จะ
ตองตัดเกสรเหลานี้ทิ้งเพื่อไมใหเกสรมาแยงอาหารจากตนปาลม จนกระทั่งปาลมอายุ 4 ป จึง
สามารถตัดผลผลิตไปขายได การเก็บเกี่ยวผลผลิตจะวาจางแรงงานในทองถ่ิน โดยการตัดผลปาลม
จะจางเปนตัน ตันละ 200 บาท สวนการขนสงจะจางชาวบานในบานปากน้ําที่รับจางบรรทุกปาลม
ในราคาตันละ 100 บาท

ความเชื่อและพิธีกรรมในการทํานานั้น นายณรงคกลาววาสําหรับความเชื่อยังมีอยูเหมือน
เดิม เชน เอาขาวไปใหไกกินก็จะตองรองใบไม เปนการเคารพแมโพสก แตพิธีกรรมที่เกี่ยวกับการ
ทํานาไดเลิกทําไปหมดแลวเนื่องจากในปจจุบันไมไดทํานาแลวโดยนายณรงคไดแสดงความคิด
เห็นวา “ปจจุบันทํานาในพื้นที่เทากันแตขาวที่ไดจะไดนอยกวาในสมัยกอนและในสมัยนี้การทํานา
จะมีหนูมากัดกินขาวแตในสมัยกอนไมมี ซ่ึงอาจเนื่องมาจากคนในปจจุบันไดละเลิกพิธีกรรมเกี่ยว
กับการทํานาอยางพิธีกรรมในการผูกขาว คนโบราณผูกเพื่อไมใหขาวไปไหนจะไดขาวมากแตสมัย
นี้ไมผูกกันแลว”  สวนในการปลูกปาลมน้ํามันนั้นนายณรงคจะดูวันใหตรงกับวันดีซ่ึงไดแกวันฟู
จึงจะทําการแรกปลูกเนื่องจากเชื่อวาถาปลูกในวันดีปาลมน้ํามันจะใหผลดก นอกจากนี้แลวยังตั้ง
พอตาเจาที่ดวยไกตม เหลาขาวทุกป โดยจะตั้งในชวงเดือน 4  เนื่องจากเชื่อวาในพื้นดินทุกที่ทุก
แหงมีพอตาเจาที่ดูแลรักษาอยู การที่จะทําการใดๆ หรือเพาะปลูกพืชใดๆ ก็จะตองใหความเคารพ 
นับถือพอตาเจาที่ดวย บอกกลาวแกพอตาเจาท่ีใหชวยปกปองดูแลรักษาสวนปาลมน้ํามันไมใหมี
หนูมากัดกินตนปาลม ทําการงานใดใหสะดวกราบรื่นไมปวยมือปวยตีน

ในสวนของความความสัมพันธ นายณรงคกลาววาการทํานา ทําไร ปลูกขาวในสมัยกอน
นั้นญาติพี่นองและเพื่อนบานจะมาชวยกันเปนการซอกัน เมื่อพนจากชวงฤดูทํานา ทําไรชาวบาน
จะมีเวลาวางมากขึ้นสวนใหญก็จะทํางานจักสาน ปลูกผัก ไปชวยงานที่วัดซ่ึงเปนที่พบปะกันของ
ชาวบานในหมูบาน การไปมาหาสูระหวางญาติๆ และเพื่อนบานมีอยางสม่ําเสมอตางกับใน
ปจจุบันที่ไมคอยมีเวลาพบปะพูดคุยเหมือนดังแตกอนเพราะทุกคนตางก็มีงานที่จะตองทํามากขึ้น 
แรงงานที่ใชก็เปนแรงงานจางทําใหไมมีการชวยเหลือพึ่งพากันทางดานแรงงาน
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กรณีท่ี 2  ครอบครัวของนายวาด (นามสมมุติ)
บานเลขที่ 35  หมูที่ 1  ต.ปลายพระยา  อ.ปลายพระยา  จ.กระบี่
ชื่อ นายวาด  อายุ 56 ป
การศึกษา ช้ันประถมศึกษาปที่ 4  โรงเรียนวัดนทีมุขาราม
ศาสนา พุทธ
สถานภาพ  สมรส
ภรรยาชื่อ นางละออง (นามสมมุติ)  อายุ 53 ป
จํานวนบุตร บุตร 3 คน  เปนชาย 1 คน  หญิง 2 คน
สภาพบานเรือน เปนบานเรือนไมใตถุนสูง หลังคามุงสังกะส ี ที่ดัดแปลงเปนบานสองชั้นโดยกอ
อิฐกั้นใตถุนบาน พื้นบานเทคอนกรีตขัดมัน ตัวบานกวางประมาณ 4 เมตร  ยาวประมาณ 6 เมตร 
ภายในตัวบานมีตูโชวและมีโทรทัศนสีขนาด 14 นิ้ววางอยู รอบๆ บริเวณบานเปนลานกวาง มีตน
มะพราว ตนหมาก ตนสะตอ ตนละมุดอยูรอบบริเวณบาน

นายวาดเปนชาวปากน้ําโดยกําเนิด บิดามารดาประกอบอาชีพทํานาทําไร  นายวาดไดรับ
การศึกษาจากโรงเรียนวัดนทีมุขารามจนจบชั้นประถมศึกษาปที่ 4  นายวาดแตงงานกับนางละออง
เปนชาวปากน้ําเชนเดียวกันในป พ.ศ.2520 มีบุตรดวยกัน 3 คน เปนชาย 1 คน หญิง 2 คน

กอนหนาที่จะปลูกปาลมน้ํามันนายวาดมีอาชีพทํานาและปลูกยางพารา ที่นาเปนที่นาที่ได
รับมรดกมาจากบิดามารดามีเนื้อที่ 6 ไร อยูในหมูบานปากน้ํา  การทํานาใชน้ําฝนตามธรรมชาติ
โดยจะเริ่มลงมือทํานาในชวงเดือน 8 ดวยการเตรียมที่หวานกลาซึ่งเปนที่ในไรจะตองถากหญาให
เกล้ียง หลังจากนั้นจึงนําพันธุขาวที่เก็บไวจากปที่แลวมานวดแลวนําใสกระสอบที่สานดวยใบเตย
ใชหวายเย็บปากกระสอบนําไปแชไวในหวยหรือหนอง การแชกลาจะตองดูวันใหตรงกับวันดี โดย
แชไว 2 คืน แลวยกขึ้นมาพรมน้ํา 3 คืน เมื่อขาวแตกหนอจึงนําไปหวานในที่กลา การหวานกลาจะ
ไมหวานในวันพุธถือวาเปนวันไมดี  หวานไวประมาณ 45 วัน ตนกลาเติบโตพรอมที่จะปกดําได  
ในชวงที่รอใหกลาเตบิโตก็จะเตรียมเทือกโดยใชควายไถ เมื่อไถเสร็จทิ้งไว 2-3 วัน ใหหญาตาย
แลวจึงคราด การใชควายไถและควายคราดจะทํากันในชวง 06.00-09.00 น. หลังจากนั้นจะตองให
ควายพักผอน เมื่อคราดเสร็จทิ้งไวใหเทือกนิ่ง 1 วัน จึงปกดําได การปกดําจะดูวันใหตรงกับวันดี 
ไมจมไมปวย เปนวันแรกดํา การปกดําจะใชการซอกัน เมื่อถึงวันปกดําเพื่อนบานจะมาชวยกัน โดย
เจาของนาจะทําอาหารไวเล้ียงเพื่อนบานที่มาชวยปกดํา  เมื่อปกดําเสร็จแลวเปนชวงที่วาง เพียงแต
มาดูวันและแมลงหรือสัตวที่จะมากัดกินตนขาว ถาขาวถูกแมลงกัดกินหรือถูกยาดก็จะทํามนตวา
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คาถา  เมื่อขาวออกรวงสุกเต็มที่ซ่ึงจะอยูในชวงเดือน 3 ดูวันใหตรงกับวันดีแลวไปหาหมอผูกขาว
มาทําพิธีผูกขาว เจาของนาจะตองหาพันธุไมทําพุมผูกขาว เตรียมขาว 12 ที่  ในการผูกขาวจะเอยถึง
แมโพสก ออกชื่อพอตาเจาที่ แมธรณี ใหการเก็บเปนไปดวยดีอยาไดเจ็บมือปวยตีนแลวจะใหกิน
ไกตมกับเหลาขาว เมื่อเก็บเสร็จในแตละวันก็ตองผูกขึ้นในตอนเย็นและผูกลงในตอนเชาวันรุงขึ้น
กอนเก็บ แรงงานที่ใชในการเก็บเกี่ยวเปนแรงงานเพื่อนบานที่มาชวยกัน ขาวที่เก็บไดจะนํามาใส
กระสอบที่สานดวยใบเตย พวกผูชายจะเปนผูที่หาบไปกองไวบนเรือนขาว เมื่อเก็บขาวและกอง
ขาวเสร็จเรียบรอยแลวก็จะดูวันใหตรงกับวันดีไปหาหมอทําขัวญมาทําขัวญขาว เมื่อถึงวันทําขวัญ
ขาว เจาของนาจะตองจัดเตรียมขาว 12 ที่ ซ่ึงประกอบดวย ขาว, ขนมตมขาว ตมแดง, และถวยขวัญ 
รวมทั้งพุมที่ใชในการผูกขาวก็จะตองนํามาไวบนเรือนขาวดวย   การทําขวัญขาวเปนการเรียกแม
โพสกใหมาอยูบนเรือนขาว  นอกจากนี้การหยิบขาวจากกองขาวมานวดก็จะตองดูวัน วันที่หยิบได 
คือ วันอาทิตย วันอังคาร วันพฤหัสบดี  วันที่หามหยิบ คือ วันพระ เปนวันที่แมโพสกถือศีล สวน
วันศุกรเปนวันเกิดของแมโพสก  การหยิบขาวจะตองนําหมากพลู ขาวสุกและน้ําใสถวยขึ้นไปบน
เรือนขาว ผูที่หยิบขาวจะตองวาคาถา หลังจากนั้นจึงเคี้ยวหมากพลูแลวพนพรอมกับคอยๆ ชักรวง
ขาวอยางเบามือ

นายวาดเลิกทํานาประมาณป พ.ศ. 2522 เพื่อมาทําสวนยางพาราในที่ดินทําไรเนื้อที่ 8 ไร  
และในป พ.ศ.2530  จึงไดปลูกปาลมน้ํามันเปนเนื้อที่ 21 ไร  เปนที่ดินจัดสรรของสหกรณนิคม
ปากน้ําอยูในหมู 8 บานควนเจียก ทางสหกรณออกคาบุกเบิกที่ คาตนกลาปาลม คาปุยใหเมื่อปาลม
ไดรับผลผลิตจึงเคอยผอนชําระคืนในอัตราดอกเบี้ยรอยละ 12 และในป พ.ศ.2539 ไดโคนยางพารา
ขอทุนสงเคราะหจากกองทุนสวนยางปลูกปาลมน้ํามันเนื้อที่ 8 ไร ทางกองทุนจะใหคาบุกเบิก คา
ปุยและตนกลาปาลมไรละ 4,800 บาท เปนการใหเปลาไมตองคืนเงินตนและดอกเบี้ย สาเหตุที่มา
ปลูกปาลมน้ํามันนั้นเพราะปาลมน้ํามันเปนพืชที่ปลูกไดงาย ไมตองดูแลเอาใจใสมาก ถาปลูกพืช
ชนิดอื่นอาจไมขึ้นหรือใหผลผลิตไมดี ในการทําสวนปาลมน้ํามันเริ่มจากการบุกเบิกที่โดยโคนถาง
ปาใหราบแลวเผา หลังจากนั้นจึงวาจางรถไถมาไถปรับพื้นที่ คาจางจะคิดเปนชั่วโมง ช่ัวโมงละ 
200 บาท เมื่อเตรียมพื้นที่เสร็จจึงวางผังแนว โดยกําหนดจุดปลูกใหมีระยะหางกัน 9 เมตร  เมื่อวาง
ผังแนวเสร็จ จึงทําการขุดหลุมปลูก ดูวันใหตรงกบัวันดีนําตนกลาปาลมมาทําการแรกปลูก การ
ปลูกจะปลูกเองและวาจางแรงงาน กอนปลูกจะตองโรยโพราดาน 1 ชอนชา เพื่อปองกันแมลง และ
โรยปุยที่กนหลุม  เมื่อปลูกเสร็จจะตองคอยดูแลไมใหหนูมากัดกินตนปาลม คอยถางหญาไมให
หญารกและใสปุยบํารุงตนปาลม เมื่อปาลมมีอายุ 1ปขึ้นไป จนถึง 3 ป ปาลมจะเริ่มออกเกสร จะ
ตองตัดเกสรเหลานี้ทิ้งเพื่อไมใหเกสรมาแยงอาหาร จนกระทั่งปาลมอายุ 4 ป จึงสามารถตัดผลผลิต
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ไปขายได การเก็บเกี่ยวผลผลิตจะวาจางแรงงานในทองถ่ิน  การตัดปาลมน้ํามันจะจางเปนตัน ตัน
ละ 100 บาท คาลากผลปาลมตันละ 100 บาท และคาบรรทุกปาลมตันละ 100 บาท

ความเชื่อและพิธีกรรมในการทํานานั้น นายวาดกลาววาสําหรับความเชื่อยังมีอยูเหมือน
เดิมโดยเฉพาะความเชื่อเกี่ยวกับแมโพสก แตพิธีกรรมที่เกี่ยวกับการทํานาไดเลิกทําไปหมดแลว
เนื่องจากในปจจุบันไมไดทํานาแลว  สวนในการปลูกปาลมน้ํามันนายวาดจะดูวันใหตรงกับวันฟู
จึงจะทําการแรกปลูกเนื่องจากเชื่อวาถาปลูกในวันดีปาลมน้ํามันจะใหผลดก และตั้งพอตาเจาที่ดวย
ไกตม เหลาขาวทุกป โดยจะตั้งในชวงเดือน 4  เนื่องจากมีความเชื่อวาในแผนดินมีพอตาเจาที่ดูแล
รักษาการจะทําการใดๆ จะตองใหความเคารพนับถือพอตาเจาที่ การบอกกลาวแกพอตาเจาที่จะ
ชวยใหทํางานไดสะดวกราบรื่นไมปวยมือปวยตีน

ในสวนของความความสัมพันธ นายวาดกลาววาการทํานาปลูกขาวญาติพี่นองและเพื่อน
บานจะมาชวยกันซอกัน เมื่อพนจากชวงฤดูทํานาจะมีเวลาวางมาก สวนใหญก็จะทํางานจักสาน 
ปลูกผัก หาปลา ไปมาหาสูกันระหวางญาติๆ และเพื่อนบาน การทําสวนจะมีเวลาวางนอยลง และ
ในปจจุบันจิตใจของคนก็เปลี่ยนไป คนจะเห็นแกประโยชนของตนเองมากขึ้น การชวยเหลือกัน
หรือความมีน้ําใจจะลดนอยลง

กรณีท่ี 3  ครอบครัวของนายชานนท (นามสมมุติ)
บานเลขที่ 191  หมูที่ 1  ต.ปลายพระยา  อ.ปลายพระยา  จ.กระบี่
ชื่อ นายชานนท  อายุ 36 ป
การศึกษา ช้ันประถมศึกษาปที่ 6  โรงเรียนวัดนทีมุขาราม
ศาสนา พุทธ
สถานภาพ  สมรส
ภรรยาชื่อ นางนภา (นามสมมุติ)  อายุ 32 ป
จํานวนบุตร บุตร 3 คน  เปนชาย 2 คน  หญิง 1 คน
สภาพบานเรือน เปนบานชั้นเดียว หลังคามุงกระเบื้อง กอดวยอิฐฉาบปูน พื้นบานเทคอนกรีตขัด
มัน  ตัวบานกวางประมาณ 4 เมตร ยาวประมาณ 6 เมตร  ภายในตัวบานมีตูโชวและมีโทรทัศนสี
ขนาด 14 นิ้ว วางอยู  รอบๆ บริเวณบานเปนลานกวาง มีตนมะพราว ตนหมาก ตนละมุด ปลูกอยู
รอบบริเวณบาน



189

นายชานนทเปนชาวปากน้ําโดยกําเนิด บิดามารดาประกอบอาชีพทํานา  นายชานนทไดได
รับการศึกษาจากโรงเรียนวัดนทีมุขารามจนจบชั้นประถมศึกษาปที่ 6 และไดแตงงานกับนางนภา
เปนชาวปากน้ําเชนเดียวกันในป พ.ศ.2524 มีบุตรดวยกัน 3 คน เปนชาย 2 คน หญิง 1 คน บุตรสาว
คนโตแตงงานแยกครอบครัวออกไปแลว สวนบุตรชายอีก 2 คน กําลังเรียนอยูช้ันประถมศึกษาและ
ช้ันอนุบาล

กอนหนาที่จะปลูกปาลมน้ํามันนายชานนทมีอาชีพทํานาและปลูกยางพารา ที่นาเปนที่นาที่
ไดรับมรดกมาจากบิดามารดามีเนื้อที่ 6 ไร อยูในหมูบานปากน้ํา  การทํานาใชน้ําฝนตามธรรมชาติ
โดยจะเริ่มลงมือทํานาในชวงเดือน 8 ดวยการเตรียมที่หวานกลาซึ่งเปนที่ในไรจะตองถากหญาให
เกลี้ยง หลังจากนั้นจึงนําพันธุขาวที่เก็บไวจากปที่แลวมานวดแลวนําใสกระสอบเตยใชหวายเย็บ
ปากกระสอบนําไปแชไวในหนอง การแชกลาจะดูวันใหตรงกับวันดี โดยแชไว 2 คืน แลวยกขึ้นมา
พรมน้ํา 3 คืน เมื่อขาวแตกหนอจึงนําไปหวานในที่กลา การหวานกลาจะไมหวานในวันพุธถือวา
เปนวันไมดี หวานไวประมาณ 45 วัน  ในชวงที่รอใหกลาเติบโตกจะเตรียมเทือกโดยใชควายไถ  
เมื่อไถเสร็จทิ้งไว 2-3 วัน ใหหญาตายแลวจึงคราด การใชควายไถและควายคราดจะทํากันในชวง 
06.00-08.00 น. หลังจากนั้นจะตองใหควายพักผอน   ตอมาในป พ.ศ.2528 จึงเปลี่ยนมาใชรถไถ
เดินตามซึ่งสามารถไถและคราดไดตลอดทั้งวัน เมื่อคราดเสร็จทิ้งไวใหเทือกนิ่ง 1 วัน จึงปกดําได 
การปกดําจะดูวันใหตรงกับวันดี ไมจมไมปวย เปนวันแรกดํา การปกดําจะใชการซอกัน เมื่อถึงวัน
ปกดําเพื่อนบานจะมาชวยกัน เจาของนาจะทําอาหารไวเล้ียงเพื่อนบานที่มาชวยปกดํา  เมื่อปกดํา
เสร็จเพียงแตมาดูน้ําและแมลงหรือสัตวที่จะมากัดกินตนขาว  ชวงเดือน 3 ขาวสุกเต็มที่ ดูวนัใหตรง
กับวันดีแลวไปหาหมอผูกขาวมาทําพิธีผูกขาว เจาของนาจะตองหาพันธุไมทําพุมผูกขาว เตรียม
ขาว 12 ที่  การผูกขาวหมอจะเอยถึงแมโพสก ออกชื่อพอตาเจาที่ แมธรณี ใหการเก็บเปนไปดวยดี
อยาไดเจ็บมือปวยตีนแลวจะใหกินไกตมกับเหลาขาว  แรงงานที่ใชในการเก็บเกี่ยวเปนแรงงาน
เพื่อนบานที่มาชวยกัน ขาวที่เก็บไดจะนํามาใสกระสอบที่สานดวยใบเตย พวกผูชายจะหาบไปกอง
ไวบนเรือนขาว เมื่อเก็บขาวและกองขาวเสร็จเรียบรอยแลว ดูวันใหตรงกับวันดีไปหาหมอมาทํา
ขวัญขาว เจาของนาจะตองจัดเตรียมขาว 12 ที่ ประกอบดวย ขาว, ขนมตมขาว ตมแดง, ถวยขวัญ 
และพุมที่ใชในการผูกขาว นํามาไวบนเรือนขาว การทําขวัญขาวเปนการเรียกแมโพสกใหมาอยูบน
เรือนขาว  นอกจากนี้การหยิบขาวจากกองขาวมานวดก็จะตองดูวัน วันที่หยิบได คือ วันอาทิตย วัน
อังคาร วันพฤหัสบดี  วันที่หามหยิบ คือ วันพระ เปนวันที่แมโพสกถือศีล สวนวันศุกรเปนวันเกิด
ของแมโพสก  การหยิบขาวจะตองนําหมากพลู ขาวสุกและน้ําใสถวยขึ้นไปบนเรอืนขาว ผูที่หยิบ
ขาวจะตองวาคาถา หลังจากนั้นจึงเคี้ยวหมากพลูแลวพนพรอมกับคอยๆ ชักรวงขาวอยางเบามือ
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นายชานนทเลิกทํานาประมาณป พ.ศ. 2535  แตไดปลูกปาลมน้ํามันในป พ.ศ.2529 
จํานวนเนื้อที่ 21 ไร  เปนที่ดินจัดสรรของสหกรณนิคมปากน้ําอยูในหมู 8 บานควนเจียก  โดย
ทางสหกรณออกคาบุกเบิกที่ คาตนกลาปาลม คาปุยใหเมื่อปาลมไดรับผลผลิตจึงเคอยผอนชําระคืน
ในอัตราดอกเบี้ยรอยละ 12  และในป พ.ศ.2543 ไดโคนยางพาราที่ไดรับมรดกมาจากบิดามารดา 
ขอทนุสงเคราะหจากกองทุนสวนยางปลูกปาลมน้ํามันเนื้อที่ 10 ไร ทางกองทุนจะใหคาบุกเบิก คา
ปุยและตนกลาปาลมไรละ 4,800 บาท เปนการใหเปลาไมตองคืนเงินตนและดอกเบี้ย สาเหตุที่มา
ปลูกปาลมน้ํามันเพราะไดรับการสงเสริมและการแนะนําจากสหกรณและเห็นวาพืชที่ปลูกงาย ไม
ตองดูแลเอาใจใสมาก ทํารายไดดี การทําสวนปาลมน้ํามันเริ่มจากการบุกเบิกที่โดยการโคนถางปา
และเผา หลังจากนั้นวาจางรถไถมาไถ  วางผังแนว โดยกําหนดจุดปลูกใหมีลักษณะเปนสามเหลี่ยม
ดานเทาแตละจุดจะปลูกหางกันเทากันคือ 9 คูณ 9 เมตร  เมื่อวางผังแนวเสร็จดูวันใหตรงกับวันฟูจึง
ทําการขุดหลุมปลูก นําตนกลาปาลมมาทําการแรกปลูก การปลูกจะปลูกเองและใชแรงงานจาง 
กอนปลูกจะตองโรยโพราดาน 1 ชอนชา เพื่อปองกันแมลงและโรยปุยที่กนหลุม เมื่อปลูกเสร็จแลว
ตองคอยดูแลไมใหหนูมากัดกินตนปาลม คอยดายหญาไมใหหญารกและใสปุยบํารุงตนปาลม เมื่อ
ปาลมมีอายุ 1-3 ป จะตองตัดเกสรทิ้งเพื่อไมใหมาแยงอาหาร จนกระทั่งปาลมอายุ 4 ป จึงสามารถ
ตัดผลผลิตไปขายได  การทําสวนปาลมน้ํามันจะทําเองบางจางบาง  สวนการเก็บเกี่ยวผลผลิตจะใช
แรงงานจางมาตลอด แรงงานจางจะเปนแรงงานในทองถ่ิน  การตัดปาลมน้ํามันจะจางเปนตัน ตัน
ละ 100 บาท การบรรทุกผลปาลมจะจางรถบรรทุกปาลมในหมูบานในราคาตันละ 100 บาท

ความเชื่อและพิธีกรรมในการทํานานั้น นายชานนทกลาววาสําหรับความเชื่อยังมีอยู
เหมือนเดิมโดยเฉพาะความเชื่อเกี่ยวกับแมโพสก แตพิธีกรรมที่เกี่ยวกับการทํานาไดเลิกทําหมด
แลวเนื่องจากในปจจุบันไมไดทํานาแลว สวนการปลูกปาลมน้ํามันดูวันใหตรงกับวันดี ไมจมไม
ปวยจึงจะทําการแรกปลูกเนื่องจากเชื่อวาถาปลูกในวันดีปาลมน้ํามันจะใหผลดก นอกจากนี้ยังตั้ง
พอตาเจาที่ดวยไกตม เหลาขาวทุกป  โดยจะตั้งในชวงเดือน 4  เปนการบอกกลาวพอตาเจาที่ใหชวย
ปกปองดูแลรักษาสวนปาลมน้ํามันไมใหมีหนูมากัดกินตนปาลม ทําการงานใดใหสะดวกราบรื่น
ไมปวยมือปวยตีน

ในสวนของความความสัมพันธ นายชานนทกลาววาการทํานาปลูกขาวจะทําปละครั้งใช
เวลาในแตละครั้งเพียงไมกี่เดือนจะยุงเฉพาะชวงปกดําและชวงเก็บเกี่ยว   สวนการทําสวนปาลม 
น้ํามันจะตองทํากันตลอดทั้งป การตัดผลปาลมจะตัดเดือนละ 2 คร้ัง ทําใหเวลาวางมีนอยกวาแต
กอน รวมทั้งการดํารงชีพในปจจุบันที่ตองแขงขันกันทําใหการพบปะสังสรรคระหวางเพื่อนฝูงลด
นอยลงจะมีพบปะสังสรรคกันก็ตามงานบุญ งานแตงและงานศพ  สําหรับการชวยเหลือซ่ึงกันและ
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กันระหวางเพื่อนบานก็คงมีอยูแตอาจลดนอยลงโดยเฉพาะในเรื่องการชวยเหลือทางดานแรงงาน
เหมือนในอดีต

กรณีท่ี 4  ครอบครัวของนายอาทิตย (นามสมมุติ)
บานเลขที่ 19  หมูที่ 1  ต.ปลายพระยา  อ.ปลายพระยา  จ.กระบี่
ชื่อ นายอาทิตย  อายุ 27 ป
การศึกษา ช้ันประถมศึกษาปที่ 6  โรงเรียนวัดนทีมุขาราม
ศาสนา พุทธ
สถานภาพ  สมรส
ภรรยาชื่อ นางนิภาพร (นามสมมุติ) อายุ 26 ป
จํานวนบุตร ยังไมมีบุตร
สภาพบานเรือน เปนบานเรือนไมใตถุนสูง กั้นดวยไมไผขัดแตะ หลังคามุงสังกะสี ตัวบานกวาง
ประมาณ 5 เมตร  ยาวประมาณ 10 เมตร ใตถุนบานมีแครไมปูดวยฟากตั้งไวนั่งเลน รอบบานเปน
ลานกวาง มีตนมะพราว ตนหมาก ทุเรียน ขนุนและระกําอยูรอบบริเวณบาน ถัดออกไปเปนสวน
ปาลมน้ํามัน

นายอาทิตยเปนชาวปากน้ําโดยกําเนิด บิดามารดาประกอบอาชพีทําสวน นายอาทิตยไดรับ
การศึกษาจากโรงเรียนบานคลองหยา อําเภออาวลึก จังหวัดกระบี่ จนจบชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
และไดแตงงานกับนายนิภาพร เปนชาวปากน้ําเชนเดียวกันในป พ.ศ.2540

นายอาทิตยกอนแตงงานไดชวยพอและแมทําสวนปาลมน้ํามันอยูที่บานคลองหยา เมื่อแตง
งานจึงไดแยกครอบครัวออกมาปลูกปาลมน้ํามันในที่ดินที่ไดรับมรดกมาจากพอเปนเนื้อที่ 20 ไร 
ดวยทุนของตนเองที่บานปากน้ํา  สาเหตุที่ปลูกปาลมน้ํามันนั้นเนื่องจากเห็นวาเปนพืชที่ใหผลเร็ว
ใชเวลาเพียง 4 ป ก็ไดรับผล และเมื่อเทียบกับพืชชนิดอื่นปาลมน้ํามันทํารายไดดีกวา ในการทํา
สวนปาลมน้ํามันเริ่มจากการบุกเบิกที่โดยการโคนตนไมแลวนํามากองเพื่อจุดปรน เมื่อเตรียมพื้นที่
เสร็จจึงวางผังแนวกําหนดจุดปลูกใหมีระยะหางกัน 9 เมตร ใชไมโทปกเปนแนวตามจุดที่ปลูก เมื่อ
วางผังแนวเสร็จ ดูวันใหตรงกับวันดี ทําการขุดหลุมปลูก นําตนกลาปาลมมาแรกปลูก การปลูกจะ
ปลูกเอง กอนปลูกจะโรยโพราดาน 1 ชอนชา เพื่อปองกันแมลงและโรยปุยที่กนหลุม  เมื่อปลูก
เสร็จแลวจะตองคอยดูแลไมใหหนูมากัดกินตนปาลม คอยถางหญาไมใหหญารกและใสปุยบํารุง
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ตนปาลม เมื่อปาลมมีอายุ 1ป จนถึง 3 ป ปาลมจะเริ่มออกเกสร ชวงนี้จะตองตัดเกสรทิ้งเพื่อไมให
มาแยงอาหาร จนกระทั่งปาลมอายุ 4 ป จึงสามารถตัดผลผลิตไปขายได

ความเชื่อและพิธีกรรมในการทํานานั้น นายอาทิตยกลาววาแมจะไมเคยทํานาแตก็พอ
ทราบเกี่ยวกับตํานานแมโพสกบางเล็กนอยและมีความเชื่อความนับถือแมโพสก เชน อยาทําใหขาว
หกมิฉะนั้นทาํไรทํานาจะไมไดผล  สวนความเชื่อในการปลูกปาลมน้ํามันนั้นจะดูวันใหตรงกับวัน
ฟูจึงขุดหลุมแรกปลูก เพื่อใหปาลมที่ปลูกเจริญงอกงามไมมีหนูมากัดกิน และจะตั้งพอตาเจาที่ดวย
ไกตมและเหลาขาวในสวนปาลมน้ํามันทุกปเพื่อใหการทํางานอยาไดมีอุปสรรค อยาใหมีดพรา
บาดตีน

ในสวนของความสัมพันธของชาวบานในบานปากน้ํานั้น นายอาทิตยกลาววามีความใกล
ชิดสนิทสนมกันพอสมควรระหวางเครือญาติและเพื่อนบาน มีการชวยเหลือ เอื้อเฟอเผ่ือแผกันใน
เร่ืองที่พอจะชวยกันได เชน การหยิบยืมเครื่องไมเครื่องมือฝนการทํางาน การแบงปนพืชผัก ผลไม

กรณีท่ี 5  ครอบครัวของนายสิโรจน (นามสมมุติ)
บานเลขที่ 177  หมูที่ 1  ต.ปลายพระยา  อ.ปลายพระยา  จ.กระบี่
ชื่อ นายสิโรจน  อายุ 32 ป
การศึกษา ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง (ปวส.) โรงเรียนชางกลปทุมวัน
ศาสนา พุทธ
สถานภาพ  สมรส
ภรรยาชื่อ นางอุษา (นามสมมุติ) อายุ 30 ป
จํานวนบุตร บุตร 2 คน  เปนชาย 1 คน  หญิง 1 คน
สภาพบานเรือน เปนบานสมัยใหมชั้นเดียวกวางประมาณ 3 เมตร ยาวประมาณ 6 เมตร กอดวยอิฐ
ฉาบปูนทาสีขาว หลังคามุงกระเบื้องติดฝาเพดาน ภายในตัวบานมีตูโชวซ่ึงวางภาพถายของเจาของ
บาน ชุดรับแขก โทรทัศนสี 20 นิ้วและเครื่องเสียง รอบบริเวณบานเปนสนามหญาปลูกไมดอก ไม
ประดับไวอยางเปนระเบียบ ดานขวาของตัวบานปลูกเปนศาลาไมไผ หลังคามุงจากไวสําหรับนั่ง
เลน นอนเลน
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นายสิโรจนเปนชาวปากน้ําโดยกําเนิด บิดามารดาประกอบอาชีพทํานา ทําสวนและขับรถ
สองแถว นายสิโรจนไดรับการศึกษาจากโรงเรียนชุมชนบานอาวลึกเหนือ อําเภออาวลึก จังหวัด
กระบี่ จนจบชั้นประถมศึกษาปที่ 6 และเขาศึกษาตอที่โรงเรียนอาวลึกประชาสรรคจนชั้นมัธยม
ศึกษาปที่ 3 จึงไปศึกษาตอที่โรงเรียนเทคนิคภูเก็ต จังหวัดภูเก็ต หลังจากนั้นจึงไปศึกษาตอที่ชางกล
ปทุมวัน กรุงเทพฯ จนจบประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง (ปวส.) เมื่อเรียนจบจึงไดเขาทํางานที่
บริษัทยูนิวานิชน้ํามันปาลม อําเภออาวลึก จนกระทั่งถึงปจจุบันในตําแหนงหัวหนาแผนกไฟฟา ใน
ป พ.ศ.2535 นายสิโรจนไดแตงงานกับนางอุษา ภรรยาของนายสิโรจนเปนคนอําเภอเหนือคลอง 
จังหวัดกระบี่  นายสิโรจนกับภรรยามีบุตรดวยกัน 2 คน เปนชาย 1 คน หญิง 1 คน บุตรชายคนโต
กําลังเรียนชั้นประถมศึกษา สวนคนเล็กยังเล็กอยู

นายสิโรจนเร่ิมทําสวนปาลมน้ํามันในป พ.ศ.2531 ในเนื้อที่ 25 ไร เปนที่ดินที่ไดรับมรดก
จากฝายภรรยาอยูที่อําเภอเหนือคลอง จังหวัดกระบี่  สาเหตุที่ปลูกปาลมน้ํามันเพราะเห็นวาเปนพืช
เศรษฐกิจของจังหวัดกระบี่และใหผลผลิตเร็ว ในการทําสวนปาลมน้ํามันเริ่มจากการบุกเบิกที่โดย
วาจางรถแบ็คโฮมาดันและรถมาไถ คาจางจะเหมาจาย  เมื่อเตรียมพื้นที่เสร็จจึงวางผังแนว โดย
กําหนดจุดปลูกใหมีลักษณะเปนสามเหลี่ยมดานเทาแตละจุดจะปลูกหางเทากัน คือ 9 คูณ 9 เมตร  
เมื่อวางผังแนวเสร็จแลวจึงทําการขุดหลุมปลูก ขุดหลุมเสร็จจึงดูวันใหตรงกับวันดี นําตนกลา
ปาลมมาทําการแรกปลูก ตนกลาปาลมจะซื้อมาจากบริษัทยูนิวานิชในราคาตนละ 70 บาท  กอน
ปลูกจะตองโรยโพราดานที่กนหลุม 1 ชอนชา เพื่อปองกันแมลง และโรยปุยฟอสเฟต 100 กรัม ที่
กนหลุม การปลูกจะใชแรงงานจางทั้งหมด เมื่อปลูกเสร็จแลวตองคอยดูแลไมใหหนูหรือแมลงมา
กัดกินตนปาลม คอยถางหญาไมใหหญารกและใสปุยบํารุงตนปาลม เมื่อปาลมมีอายุ 1ปขึ้นไป จน
ถึง 3 ป ปาลมจะเริ่มออกเกสร ชวงนี้จะตองตัดเกสรทิ้งเพื่อไมใหมาแยงอาหาร จนกระทั่งปาลมอายุ 
4 ป จึงสามารถตัดผลผลิตได    แรงงานที่ใชในการทําสวนปาลมเปนแรงงานจางทั้งหมดโดยใช
แรงงานจางในอําเภอเหนือคลอง  คาจางในงานแตละอยางไมวาจะเปนการกําจัดวัชพืช การใสปุย
จะตกลงราคากันในแตละครั้งที่วาจาง   สวนการเก็บเกี่ยวผลผลิตจะจางในราคาตันละ 120 บาท 
การขนสงมาขายนายสิโรจนจะบรรทุกมาขายที่โรงงานของบริษัทยูนิวานิชที่อําเภออาวลึกเอง

ความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวของกับการทํานา นายสิโรจนกลาววาความเชื่อและพิธีกรรม
เกี่ยวกับการทํานาไมเคยรู แตในการปลูกปาลมน้ํามันนายสิโรจนไดดูวันใหตรงกับวันดีในการแรก
ปลูกดวยเชนกัน และตั้งพอตาเจาที่ดวยไกตมและเหลาขาวในสวนปาลมปาลมทุกป
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ในสวนความสัมพันธของคนในบานปากน้ํา นายสิโรจนกลาววามีความแตกตางกันในการ
ใชชีวิตของคนในสมัยกอนกับคนปจจุบัน คนสมัยกอนจะอยูกันอยางเรียบงาย สบายๆ ไมเหมือน
ในปจจุบันที่เงินเขามามีบทบาทมากขึ้นทําใหทุกคนตางตองแขงขันกันในการทํามาหากินเพื่อให
เงิน

กลุมปลูกปาลมน้ํามันและสวนยางพารา

เปนกลุมที่ในอดีตเคยทํานาปลูกขาวและเมื่อมียางพาราซึ่งเปนพืชเศรษฐกิจชนิดแรกเขามา
ในหมูบาน ชาวบานกลุมนี้ก็หันมาปลูกยางพาราควบคูกับการปลูกขาวดวย แตเมื่อปาลมน้ํามันเขา
มาเปนพืชเศรษฐกิจหลักในหมูบาน  ชาวบานกลุมนี้ไดเลิกทํานาปลูกขาวเปลี่ยนมาปลูกปาลม 
น้ํามันควบคูกับการทําสวนยางพาราแทน

กรณีท่ี 6  ครอบครัวของนายชม (นามสมมุติ)
บานเลขที่ 23  หมูที่ 1  ต.ปลายพระยา  อ.ปลายพระยา  จ.กระบี่
ชื่อ นายชม  อายุ 68 ป
การศึกษา ครูพิเศษมูล  โรงเรียนฝกหัดครูคอหงค จังหวัดสงขลา
ศาสนา พุทธ
สถานภาพ  สมรส
ภรรยาชื่อ นางชื่นจิต (นามสมมุติ)  อายุ 68 ป
จํานวนบุตร บุตร 7 คน  เปนชาย 4 คน  หญิง 3 คน
สภาพบานเรือน รูปทรงของบานเปนบานสมัยใหมชั้นเดียวกวางประมาณ 4 เมตร ยาวประมาณ 7 
เมตร  กอดวยอิฐ หลังคามุงกระเบื้อง ตัวบานภายนอกทาสีขาว ภายในบานทาสีฟาออน พื้นบานปู
ดวยกระเบื้อง มีชุดรับแขก ตูโชวซ่ึงมีรูปรับปริญญาและรูปแตงงานวางอยู โทรทัศนสีขนาด 20 นิ้ว 
วางไวในสวนที่วางโตะรับแขก บริเวณบานในสวนหนาบานเปนสนามหญากวางและยาวประมาณ 
10 เมตร ซ่ึงนายชมทําเปนสนามวอลเลยบอล  ดานซายของตัวบานนายชมไดนําทรายมาใสทําเปน
สนามวอลเลยบอลชายหาด ดานขวาของตัวบานมีอางเก็บน้ําที่กอดวยซีเมนตและโรงจักรรีดยางตั้ง
อยู รอบบริเวณบานมีผลไมพื้นบานอาทิเชน มะมุด มะมวง ทุเรียน ปลูกอยูทั่วไป  หลังบานเปน
สวนยางพารา
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นายชมเปนชาวปากน้ําโดยกําเนิด บิดามารดาประกอบอาชีพคาขายและทํานา  นายชมได
รับการศึกษาจากโรงเรียนวัดนทีมุขาราม (โรงเรียนวัดปากน้ํา)        หลังจากนั้นจึงไปศึกษาตอที่
โรงเรียนอํามาตยพานิชนุกุลซ่ึงเปนโรงเรียนประจําจังหวัดกระบี่ จนจบชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ใน
ขณะเดียวกันนั้นโรงเรียนฝกหัดครูคอหงค จังหวัดสงขลา ไดประกาศรับนักเรียนเขาเรียน นายชม
จึงไดไปสมัครเรียนที่โรงเรียนฝกหัดครูคอหงค เมื่อจบการศึกษาจากโรงเรียนฝกหัดครูคอหงคดวย
วุฒกิารศึกษาครูพิเศษมูล จึงไดเขารับราชการเปนครูที่โรงเรียนวัดนทีมุขาราม เมื่อป พ.ศ.2493  รับ
ราชการอยูที่โรงเรียนวัดนทีมุขารามอยูประมาณ 10 ป   จึงยายไปเปนครูใหญที่โรงเรียนบาน 
ศรีพระยา หลังจากนั้นจึงยายมาเปนครูใหญที่โรงเรียนวัดนทีมุขารามและโรงเรียนบานบางเหียน  
จนกระทั่งเกษียณอายุราชการในตําแหนงครูใหญที่โรงเรยีนบานบางเหียน ในป พ.ศ.2529

นายชมแตงงานกับนางชื่นจิตในป พ.ศ.2497 ภรรยาของนายชื่นเปนคนตําบลนาเหนือ
อําเภออาวลึก  จังหวัดกระบี่  นายชมกับภรรยามีบุตรดวยกัน 7 คน  เปนชาย 4 คน หญิง 3 คนบุตร
ของนายชมแตงงานมีครอบครัวหมดทุกคนแลว โดยนายชมและภรรยาอยูกับบุตรสาวที่ทํางานเปน
นักวิจัยในหองแลปของโรงงานสกัดน้ํามันปาลมไทยทาโลวแอนออย  ในอําเภอพระแสง  จังหวัด 
สุราษฎรธานี หางจากหมูบานปากน้ําประมาณ 20 กิโลเมตร  บุตรสาวของนายชมไดปลูกบานอยู
ในที่ดินบริเวณบานของนายชื่น โดยมีบิดาของนายชมอาศัยอยูดวย พรอมทั้งหลานสาว 2 คน

นายชมเริ่มปลูกปาลมน้ํามันในป พ.ศ.2518  กอนหนาที่จะปลูกปาลมน้ํามัน นายชมไดทํา
นาควบคูกับการรับราชการครู  โดยจะใชเวลาในตอนเชากอนไปโรงเรียนและตอนเย็นหลังเลิก
เรียน รวมทั้งวันหยุดเสารอาทิตยในการทํานา  โดยไดรับมรดกที่นามาจากบิดา 5 ไร  การทํานาใน
สมัยนั้นใชน้ําฝนตามธรรมชาติ เมื่อถึงเดือน 8 ฝนจะตกลงมาน้ําฝนจะขังตามทองนา จึงเริ่มเตรียม
ที่หวานกลาสวนมากจะหวานกลาในที่ไรหรือที่เรียกวาหวานเลย ที่หวานกลาจะตองถากไมใหมี
หญาขึ้นสักเสน หลังจากนั้นจึงนําพันธุกลาที่เก็บไวตั้งแตปที่แลวมานวด ดูวันใหตรงกับวันดี ไม
จม ไมปวย จึงนําพันธุขาวที่นวดไวมาใสกระสอบที่สานดวยใบเตยเย็บปากกระสอบดวยหวายแลว
นําไปแชน้ําไวตามหวยหรือหนองน้ํา โดยแชไว 2 คืน แลวยกขึ้นมาพรมน้ํา 3 คืน เมื่อขาวแตกหนอ
จึงนําไปหวานในที่กลา หวานไวประมาณ 45 วัน ตนกลาเติบโตพรอมที่จะปกดําได  ในระหวาง
นั้นชาวนาจะเตรียมเทือกโดยใชควายไถนาหลังจากไถเสร็จแลวทิ้งไว 2-3 วัน ใหหญาตายแลวจึง
คราด โดยใชแรงงานควายเชนกัน เมื่อคราดเสร็จทิ้งไวใหเทือกนิ่ง 1 วัน กอนวันปกดําจึงไปถอน
กลาเตรียมไวจึงปกดําได การปกดําตองดูวันใหตรงกับวันดี ไมจมไมปวยเปนวันแรกดํา การปกดํา
จะใช “การซอกัน” ชาวบานจะถามไถกันวาใครปกดําวันใด เมื่อทราบขาวก็จะบอกกลาวกันไป 
เมื่อถึงวันดําก็จะมาชวยกัน เมื่อดํานาเราเสร็จแลวเราจะตองไป “แกซอ” เพื่อนบานที่มาชวยเรา 
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หลังจากปกดําเสร็จเปนชวงที่วาง เพียงแตมาดูน้ําและแมลงหรือสัตวทีจะมากัดกินตนขาว จน
กระทั่งประมาณ เดือน 3 ขาวจะสุกเต็มที่พรอมที่จะเก็บเกี่ยวก็จะดูวันใหตรงกับวันดี หลังจากนั้น
จึงไปหาหมอผูกขาวนัดวันใหมาทําพิธีผูกขาว  เมื่อถึงวันผูกขาวจะตองเตรียมพุมผูกขาวประกอบ
ไปดวยพันธุไม 121 ชนิด  ขาว 12 ที่ ผา 1 ผืน เมื่อหมอมาถึงหมอจะทําพิธีผูกขาวซึ่งมีการเอยถึงแม
โพสก พอตาเจาที่  หลังจากนั้นหมอจะแรกเก็บขาว เมื่อหมอแรกเก็บแลว เจาของนาก็เก็บตอได  
การเก็บขาวจะใช “แกะ” เก็บ โดยใชคมแกะตัดที่คอขาว เก็บไดคร้ังละ 1 รวง  แรงงานที่ใชในการ
เก็บเกี่ยวจะเปนแรงงานเพื่อนบานที่มาซอหรือมาแกซอเรา  โดยเจาของนาจะทําอาหารเลี้ยง อาหาร
ที่นิยมทําเล้ียงกัน ไดแก แกงกะทิไก ขนมลอดชองน้ํากะทิ  การเก็บขาวจะสนุกสนาน คร้ืนเครง มี
การพูดคุยหยอกลอกันตลอด  ขาวที่เก็บไดจะนํามาเรียงไวบนคันนา เมื่อไดจํานวนมากก็จะนํามา
ใสในกระสอบใบเตยเรียกวา “ยัดขาวใสสอบ”  พวกผูชายจะมีหนาที่ขนขาวในกระสอบ โดยนํา
กระสอบขาวใสในสาแหรกแลวใชไมคานหาบ หาบคอนขางละ 1 กระสอบ ขนไปเก็บขนไปเก็บ
บนเรือนขาว เมื่อเก็บขาวเสร็จแลวนําขาวขึ้นเรือนขาวโดยดูใหตรงกับวันดีนําขาวที่เก็บมาจัดวาง
เรียงบนเรือนขาว หรือเรียกวา “กองขาว”  เมื่อกองขาวเสร็จเรียบรอยแลวดูวันใหตรงกับวันดีไปหา
หมอทําขัวญมาทําพิธีทําขัวญขาวเพื่อเปนการบูชาแมโพสก โดยเจาของนาจะตองเตรียม ขาว 12 ที่ 
ไวใหพรอม  การที่บูชาแมโพสกเพราะเชื่อกันวามนุษยในสมัยกอนกินผลหมากรากไมเปนอาหาร 
หลังจากนั้นนกกระจาบมากินขาว มนุษยจึงเอาขาวที่นกกระจาบกินมาเพาะปลูกเนื่องจากการปลูก
ขาวปลูกงายมนุษยจึงหันมากินขาวและปลูกขาวในปริมาณมาก เนื่องจากพันธุทุกชนิดมีเจาของ เจา
ของของขาวก็คือแมโพสก ดังนั้นมนุษยจึงทําการบูชา ทําขวัญแมโพสกเพื่อไมใหแมโพสกตกใจ
เปนการเอาอกเอาใจแมโพสก

นายชมทํานามาจนกระทั่งถึงป พ.ศ.2510 จึงเลิกทํานา สาเหตุที่เลิกเนื่องจากฝนไมตกตาม
ฤดูกาลทําใหไมมีน้ําในการทํานา เนื่องจากในสมัยกอนใชน้ําฝนจากธรรมชาติอยางเดียว แตการทํา
ขวัญขาวในชวงนั้นก็ยังมีอยู โดยชาวบานจะนําขาวที่ไดจากการทําไรไปถวายวัดปละ 1 คร้ัง ชวง
หลังจากการเก็บเกี่ยวขาวไรเสร็จ โดยทางวัดรวบรวมหมอทําขวัญมาทําขวัญที่วัดพรอมกัน  หลัง
จากเลิกทํานานายชมก็มาทําไร ปลูกขาวไรแทน รวมทั้งปลูกมะพราว ผลไมพื้นบานตางๆ  นายชม
กลาววาการทําสวนก็เร่ิมมาจากการทําไร คือ เมื่อถางไร จุดปรน (เผากิ่งไม ตนไม) ในไรเสร็จ ก็ทํา
การปลูกขาว  หลังจากเก็บขาวแลวก็ปลูกมะพราว ปลูกหมากลงในพื้นที่ที่ทําไร  จนกระทั่งป 
พ.ศ.2510 นายชมจึงเริ่มปลูกยางพาราพันธุ พี เจ 1  โดยไปเก็บเมล็ดพันธุจากสถานีทดลองยาง 
ในชอง จังหวัดกระบี่ ซ่ึงทางสถานีทดลองยางขายใหชาวบานในราคาเมล็ดละ 60 สตางค  นายชม
นําเมล็ดมาเพาะเองและปลูกยางในพื้นที่ทําไรจํานวนเนื้อที่ 30 ไร  ในป พ.ศ.2518 จึงเริ่มปลูก
ปาลมน้ํามันในพื้นที่ 10 ไร  จากการแนะนําของนายเจียร วานิช  โดยซ้ือตนกลาปาลมมาจากนาย
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เจียร เปนตนกลาปาลมที่นําเขามาจากประเทศมาเลเซียในราคาตนละ 20 บาท รวมคาขนสงดวย  
การที่นายชมตัดสินใจปลูกปาลมน้ํามันนั้นเนื่องจากเห็นวาเปนพืชที่นาจะทํารายไดสูง รวมทั้งใน
ขณะที่ปลูกนั้นก็มีโรงงานสกัดน้ํามันปาลมตั้งอยูในเขตตําบลปลายพระยาหางจากบานนายชม
ประมาณ 15 กิโลเมตร จึงแนใจวามีโรงงานรองรบัผลผลิตแนนอน   การปลูกปาลมน้ํามันเริ่มจาก
การบุกเบิกพื้นที่โดยวาจางรถแทรกเตอรดัน กวาดพื้นที่ หลังจากนั้นจึงวาจางรถไถ ไถดิน รวมคา
เตรียมดินทั้งหมดราคาก็ตกอยูไรละประมาณ 1,000 บาท  เมื่อเตรียมพื้นที่เสร็จจึงวางผังแนว โดย
กําหนดจุดปลูกใหมีลักษณะเปนสามเหลี่ยมดานเทา คือ แตละจุดจะปลูกหางเทากันคือ 9 คูณ 9 
เมตร เนื้อที่ในการปลูก 1 ไร ปลูกได 22-24 ตน เมื่อวางผังแนวเสรจ็แลวจึงทําการขุดหลุมปลูก ดู
วันใหตรงกับวันดีแลวนําตนกลาปาลมมาทําการแรกปลูก กอนปลูกจะตองโรยโพราดานที่กนหลุม 
1 ชอนชา เพื่อปองกันแมลง และโรยปุยฟอสเฟต 100 กรัมที่กนหลุม เมื่อปลูกเสร็จแลวตองคอยดู
แลไมใหหนูหรือแมลงมากัดกินตนปาลม คอยถางหญาไมใหหญารกและใสปุยบํารุงตนปาลม เมื่อ
ปาลมมีอายุ 1ปขึ้นไป จนถึง 3 ป ปาลมจะเริ่มออกเกสร ชวงนี้จะตองตัดเกสรเหลานี้ทิ้งเพื่อไมให
เกสรมาแยงอาหาร จนกระทั่งปาลมอายุ 4 ป จึงตัดผลผลิตไปขาย   ในชวงแรกของการปลูกปาลม
น้ํามันนั้นนายชมจะทําเอง ไมวาจะเปนการถางหญากําจัดวัชพืช ใสปุย สวนการเก็บเกี่ยวผลผลิต
นั้นทําเองและวาจางแรงงานดวย ซ่ึงในชวงแรกนั้นแรงงานที่จางเปนแรงงานในทองถ่ินเปนชาว
บานปากน้ํา ในระยะหลังมีแรงงานอีสานเขามาเปนแรงงานจางจึงไดวางจางแรงงานอีสาน  ในการ
ปลูกปาลมน้ํามันครั้งแรกในเนื้อที่ 10 ไร ซ่ึงใหผลเปนที่พอใจ นายชมจึงไดขยายพื้นที่ในการเพาะ
ปลูกเพิ่มขึ้น โดยซ้ือที่ดินในหมูบานใกลเคียง คือที่ดินในหมูที่ 2, 3 และหมูที่ 8 เปนจํานวน 100 
กวาไร  แรงงานที่ใชเปนแรงงานจางจากภาคอีสาน ซ่ึงจางเปนเจาประจํากัน แรงงานเหลานี้จะมีกัน
เปนทีมพักอาศัยรวมกัน เมื่อตองการวาจางหรือเมื่อถึงกําหนดจะตองเกบ็เกี่ยวผลผลิตเจาของสวน
จะไปบอกและนัดวัน คาจางในการตัดปาลมน้ํามันจะคิดเปนตันตันละ 200 บาท คาขนสงคิดตันละ 
100 บาท  การขนสงจะจางชาวบานปากน้ําในบานปากน้ําที่มีรถกระบะรับจางบรรทุกปาลม  สวน
ที่นาของนายชื่นในปจจุบันใหคนอื่นเชาคิดคาเชาเปนขาวเปลือกไรละ 5 ถัง  ซ่ึงในปจจุบันมีโครง
การชลประทานมีคลองสงน้ําชลประทานสงน้ําเขาทุงนาในหมูบานทําใหชาวบานสามารถใชน้ํา
จากคลองชลประทานในการทํานา ไมตองอาศัยน้ําฝนจากธรรมชาติเพียงอยางเดียวอีกตอไป

ความเชื่อและพิธีกรรมในการทํานานั้น นายชมกลาววาสําหรับความเชื่อยังมีอยูเหมือนเดิม
แตพิธีกรรมที่เกี่ยวกับการทํานาไดเลิกกระทําไปหมดแลวเพราะในปจจุบันไมไดทํานาแลว สวนใน
การปลูกปาลมน้ํามันนั้นจะดูวันในการแรกปลูก โดยตองดูใหตรงกับวันฟู ซ่ึงถือกันวาเปนวันดีจะ
ทําอะไรก็จะเฟองฟู  และในชวงเดือน 4 จะตั้งพอตาเจาที่ดวยไกตม เหลา ในสวนปาลมน้ํามันทุกป 
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เปนการบูชาพอตาเจาที่เพราะเชื่อวาในพื้นที่ที่ดินมีพอตาเจาที่ปกปกรักษาอยู เราตองใหความ
เคารพโดยการทําพิธีเซนสรวงปละครั้ง

ในสวนของความสัมพันธ นายชมกลาววาความสัมพันธในครอบครัวและญาติพี่นองจะมี
การพบปะกันอยางสม่ําเสมอ ในชวงปดภาคฤดูรอนลูกๆ และหลานที่อยูตางจังหวัดจะมาเยี่ยม
เยือนประจําทุกป  ในสวนของญาติพี่นองก็มีการพบปะกันแตจะนอยกวาเมื่อกอน ญาติพี่นองมี
ปญหาหรือขัดแยงกันก็จะใหคําปรึกษาเรียกวา “ปรองดองปรึกษา” หรือญาติพี่นองมีปญหาเรื่อง
เงินทองก็จะใหความชวยเหลือ หลานๆ ที่เปนลูกของลูกนายชม นายชมจะแบงบํานาญใหคนละ 
1,000 บาท ใหประจําทุกเดือน โดยจะใหเมื่อหลานเขาเรียนระดับวิทยาลัยหรือมหาวิทยาลัย ใน
ขณะที่เรียนชั้นประถมและมัธยมจะใหซ้ือขนมเปนครั้งคราวแตไมใหเปนประจําเดือน ในสวนของ
ความสัมพันธกับเพื่อนบานในหมูบาน นายชมกลาววาในอดีตจะมีความใกลชิดสนิทสนมเปนกัน
เองและมีการเอื้อเฟอเผ่ือแผมากกวาในปจจุบันโดยเฉพาะในการชวยเหลือแลกเปลี่ยนแรงงาน ใน
สมัยกอนชาวบานมีเวลาวางเยอะเนื่องจากการทํานาจะใชเวลาเดือนกวาๆ นอกนั้นจะเปนเวลาวาง 
มีการเยี่ยมเยือนเพื่อนบานไปนั่งสนทนาพูดคุยเกี่ยวกับการทํามาหากินและเรื่องทั่วๆ ไป เมื่อถึงวัน
เทศกาล วันสําคัญทางศาสนาก็จะไปชวยงานที่วัดมีการละเลนที่ในปจจุบันไดเลิกไปแลว เชน 
ประเพณีชักพระ  ในปจจุบันภารกิจของแตละคนมีมากขึ้นเพราะวาการทําสวนจะตองทํากันตลอด
ทั้งป  ทําใหไมมีเวลาวางที่จะมาเยี่ยมเยือนพูดคุยสนทนากันรวมทั้งการจัดงานละเลนรวมกัน
เหมือนอยางในอดีต สําหรับตัวนายชมเองแมจะตองดูแลสวนยางพาราและสวนปาลมน้ํามันแตเมื่อ
มีกิจกรรมงานวัด งานศพ นายชมก็จะไปชวยงานอยูเสมอโดยรับหนาที่เปนโฆษก รวมทั้งนําเอา
เยาวชนในหมูบานมาฝกเลนวอลเลยบอล โดยท่ีหนาบานนายชื่นจะมีสนามวอลเลยบอลใหเด็กมา
ฝกซอมทุกเย็น และในวันสงกรานตมกีารรดน้ําคุณพอของนายชมก็จะจัดใหมีการแขงขันวอลเลย
บอลโดยมีถวยรางวัลใหดวย

กรณีท่ี 7 ครอบครัวของนายแสวง (นามสมมุติ)
บานเลขที่ 6 หมูที่ 1 ต.ปลายพระยา  อ.ปลายพระยา  จ.กระบี่
ชื่อ นายแสวง  อายุ 72 ป
การศึกษา ช้ันประถมศึกษาปที่ 4  โรงเรียนวัดนทีมุขาราม
ศาสนา พุทธ
สถานภาพ สมรส
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ภรรยาชื่อ นางละออง (นามสมมุติ)  อายุ 71 ป
จํานวนบุตร บุตร 2 คน  เปนชาย 1 คน  หญิง 1 คน
สภาพบานเรือน เปนบานเรือนไมใตถุนสูง หลังคามุงสังกะสี ที่ดัดแปลงเปนบานสองชั้นโดยกอ
อิฐกั้นใตถุนบาน พื้นบานเทคอนกรีตขัดมัน ตัวบานกวางประมาณ 3 เมตร  ยาวประมาณ 6 เมตร 
ภายในตัวบานมีตูโชวและมีโทรทัศนสีขนาด 14 นิ้ววางอยู รอบๆ บริเวณบานเปนลานกวาง มีตน
มะพราว ตนหมากอยูอยูรอบบริเวณบาน ถัดออกไปเปนสวนปาลมน้ํามัน

นายแสวงเปนชาวปากน้ําโดยกําเนิด บิดามารดาประกอบอาชีพทํานาทําไร ไดรับการ
ศึกษาจากโรงเรียนวัดนทีมุขารามจนจบชั้นประถมศึกษาปที่ 4 จึงไดออกมาชวยพอแมทํานา เมื่อ
อายุครบ 20 ป จึงไดอุปสมบทตามประเพณีที่วัดนทีมุขาราม  หลังจากนั้นจึงไดแตงงานกับนาง
ละออง ซ่ึงเปนชาวปากน้ําเชนเดียวกัน ในป พ.ศ.2492  มีบุตรดวยกัน 2 คน  ซ่ึงแตงงานและมี
ครอบครัวหมดแลว นายแสวงและภรรยาจึงอยูดวยกัน 2 คน โดยมีหลานชายมาอยูดวย  นายแสวง
เปนอดีตกํานันตําบลปลายพระยาในป พ.ศ.2517-2525  และไดลาออกจากตําแหนงกํานันในป 
พ.ศ.2525  เนื่องจากขี้เกียจและเพื่อจะมาทํางานสวนตัวดวย

นายแสวงเริ่มปลูกปาลมน้ํามันในป พ.ศ.2530  กอนหนาที่จะปลูกปาลมน้ํามันนายแสวงมี
อาชีพทํานา ที่นาเปนที่นาที่ไดรับมรดกมาจากบิดามารดามีเนื้อที่ 12 ไร อยูในหมูบานปากน้ํา  การ
ทํานาใชน้ําฝนตามธรรมชาติโดยในชวงเดือน 8 จะเริ่มเตรียมที่หวานกลาซึ่งเปนที่ในไรซ่ึงตองถาก
หญาใหเกลี้ยง หลังจากนั้นจึงนําพันธุขาวที่เก็บไวจากปที่แลวมานวดแลวนําใสกระสอบที่สานดวย
ใบเตยใชหวายเย็บปากกระสอบนําไปแชไวในหวย การแชกลาจะตองดูวันใหตรงกับวันดี แชไว 2 
คืน แลวยกขึ้นมาพรมน้ํา 3 คืน เมื่อขาวแตกหนอจึงนําไปหวานในที่กลา การหวานกลาจะไมหวาน
ในวันพุธถือวาเปนวันไมดี  หวานไวประมาณ 45 วัน ตนกลาจึงเติบโตพรอมที่จะปกดํา  ในชวงที่
รอใหกลาเติบโตจะเตรียมเทือกโดยใชควายฝูงเหยียบ เมื่อเหยียบเสร็จทิ้งไว 2-3 วัน ใหหญาตาย
แลวจึงคราด การใชควายเหยียบและควายคราดจะทํากันในชวง 06.00-08.00 น. หลังจากนั้นจะตอง
ใหควายพักผอน เมื่อคราดเสร็จทิ้งไวใหเทือกนิ่ง 1 วัน จึงปกดําได การปกดําจะดวูันใหตรงกับวันดี 
ไมจมไมปวย เปนวันแรกดํา การปกดําจะใชการซอกัน เมื่อถึงวันปกดําเพื่อนบานจะมาชวยกัน โดย
เจาของนาจะทําอาหารไวเล้ียงเพื่อนบานที่มาชวยปกดํา  เมื่อปกดําเสร็จจะตองมาดูวันและแมลง
หรือสัตวที่จะมากัดกินตนขาว ถาขาวถูกแมลงกัดกินหรือถูกยาดก็จะทํามนตวาคาถา  ในชวงเดือน 
3 ขาวจะออกรวงสุกเต็มที่ ดูวันใหตรงกับวันดีแลวไปหาหมอผูกขาวมาทําพิธีผูกขาว เจาของนาจะ
ตองหาพันธุไม 121 ชนิด มาทําพุมผูกขาว เตรียมขาว 12 ที่  ในการผูกขาวจะเอยถึงแมโพสก ออก
ช่ือพอตาเจาที่ แมธรณี ใหการเก็บขาวเปนไปดวยดี อยาไดเจ็บมือปวยตีน แลวจะใหกินไกตมกับ
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เหลาขาว แรงงานที่ใชในการเก็บเกี่ยวเปนแรงงานเพื่อนบานที่มาชวยกัน ขาวที่เก็บไดจะนํามาใส
กระสอบที่สานดวยใบเตย พวกผูชายจะเปนผูที่หาบไปกองไวบนเรือนขาว เมื่อเก็บขาวและกอง
ขาวเสร็จเรียบรอยแลวก็จะดูวันใหตรงกับวันดีไปหาหมอมาทําขัวญขาว เมื่อถึงวันทําขวัญขาว เจา
ของนาจะตอง“ดับที่ครู” คือการจัดเตรียมขาว 12 ที่ ซ่ึงประกอบดวย ขาว, ขนมตมขาว, ขนมตม
แดง, และถวยขวัญ รวมทั้งพุมที่ใชในการผูกขาวก็จะตองนํามาไวบนเรือนขาว  การทําขวัญขาว
เปนการทําพิธีเรียกแมโพสกใหมาอยูบนเรือนขาว  นอกจากนี้การหยิบขาวจากกองขาวมานวดก็จะ
ตองดูวัน วันที่หยิบได คือ วันอาทิตย วันอังคาร วันพฤหัสบดี  สวนวันที่หามหยิบ คือ วันพระ เปน
วันที่แมโพสกถือศีล สวนวันศกุรเปนวันเกิดของแมโพสกซึ่งแมโพสกจะตองถือศีลภาวนาเชนกัน 
และการหยิบขาวจะตองทําพิธีแรกหยิบโดยนําหมากพลู และขาวสุก  น้ําใสถวยขึ้นไปบนเรือนขาว 
ผูที่หยิบขาวจะตองวาคาถา หลังจากนั้นจึงเคี้ยวหมากพลูแลวพนพรอมกับคอยๆ ชักรวงขาวอยาง
เบามือ

นายแสวงเริ่มทําสวนในป พ.ศ.2510 เปนการทําสวนยางพาราซึ่งทําควบคูไปกับการทํานา
ควบคูไปกับการทํานา ยางที่ปลูกเปนพันธุพื้นเมืองปลูกในพื้นที่ทําไรเปนเนื้อที่ ประมาณ 20 ไร  
ตอมาในป พ.ศ.2530 ทางสหกรณนิคมปากน้ําไดมีการสงเสริมใหชาวบานมาปลูกปาลมน้ํามัน โดย
ทางสหกรณไดจัดสรรที่ดินใหครัวเรือนละ 20 ไร นายแสวงจึงไดมาปลูกปาลมน้ํามันในเนื้อที่ 20 
ไร เปนที่ดินที่ไดจากการจัดสรรตั้งอยูในหมูที่ 8 บานโคกเจียก ทางสหกรณนิคมปากน้ําเปนผูออก
ทุนคาเตรียมดิน คาตนกลาปาลม คาปุยและคายาฆาหญาใหกอน เมื่อปาลมน้ํามันไดรับผลผลิตซึ่ง
ใชเวลาประมาณ 4 ป จะตองผอนชําระคืนทางสหกรณ โดยทางสหกรณคิดดอกเบี้ยรอยละ 12  และ
ในป พ.ศ.2531 ไดนายแสวงไดเลิกทํานาเนื่องจากฝนไมตกตามฤดูกาลทําใหไมมีน้ําในการทํานา  
ตอมาในป พ.ศ.2538 นายแสวงไดปลูกปาลมน้ํามันเพิ่มในพื้นที่นา 12 ไร ดวยทุนของตนเอง 
สาเหตุที่ปลูกปาลมน้ํามันเนื่องจากปลูกพืชชนิดอื่นไมขึ้น ไมคอยไดรับผล และเมื่อเปรียบเทียบกับ
พืชชนิดอื่นแลวปาลมน้ํามันใหรายไดที่ดีกวาและเปนรายไดที่แนนอน การทําสวนปาลมน้ํามันเริ่ม
จากการบุกเบิกที่โดยวาจางรถไถมาไถที่ คาจางตกเกือบไรละ 1,000 บาท  เมื่อเตรียมพื้นที่เสร็จจึง
วางผังแนวกําหนดจุดปลูกใหมีลักษณะเปนสามเหลี่ยมดานเทาแตละจุดจะปลูกหางเทากันคือ 9 คูณ 
9 เมตร  เมื่อวางผังแนวเสร็จแลวจึงดูวันใหตรงกับวันดีทําการขุดหลุมและแรกปลูก กอนปลูกจะ
ตองโรยโพราดานที่กนหลุม 1 ชอนชา เพื่อปองกันแมลงและโรยปุยฟอสเฟต 100 กรัมที่กนหลุม 
การปลูกจะปลูกเองและวาจางแรงงานดวย  เมื่อปลูกเสร็จตองคอยดูแลไมใหหนูหรือแมลงมากัด
กินตนปาลม คอยถางหญาไมใหหญารกและใสปุยบํารุงตนปาลม เมื่อปาลมมีอายุ 1ปขึ้นไป จนถึง 
3 ป ปาลมจะเริ่มออกเกสร ชวงนี้จะตองตัดเกสรทิ้งเพื่อไมใหมาแยงอาหาร จนกระทั่งปาลมอายุ 4 
ป จึงสามารถตัดผลผลิตไปขายได  ในการทําสวนปาลมน้ํามันนั้นใชทั้งแรงงานในครัวเรือนและ
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แรงงานจาง สวนการเก็บเกี่ยวผลผลิตใชแรงงานจางมาตลอด แรงงานที่วาจางเปนแรงงานจากภาค
อีสาน การตัดปาลมน้ํามันจะจางเปนตัน ตันละ 200 บาท การขนสงจางชาวบานในบานปากน้ําที่
รับจางบรรทุกปาลมในราคาตันละ 100 บาท

ความเชื่อและพิธีกรรมในการทํานานั้น นายแสวงกลาววาสําหรับความเชื่อยังมีอยูเหมือน
เดิม แตพิธีกรรมที่เกี่ยวกับการทํานาไดเลิกทําไปหมดแลว เนื่องจากในปจจุบันไมไดทํานาแลว 
สวนการปลูกปาลมน้ํามันนั้นจะดูวันใหตรงกับวันฟู จึงทําการแรกปลูกเนื่องจากเชื่อวาถาปลูกใน
วันฟูปาลมน้ํามันจะใหผลดก  นอกจากนี้แลวในชวงเดือน 4 ยังตั้งพอตาเจาที่ดวยไกตม เหลาขาว 
ทุกป เนื่องจากเชื่อวาในพื้นดินทุกที่ทุกแหงมีพอตาเจาที่ดูแลรักษาอยูการที่จะทําการใดๆ หรือเพาะ
ปลูกพืชใดๆ จะตองใหความเคารพ นับถือพอตาเจาที่ดวย บอกกลาวแกพอตาเจาที่ใหชวยปกปองดู
แลรักษาสวนไมใหมีหนูมากัดกินตนปาลม ทําการงานใดใหสะดวกราบรื่นไมปวยมือปวยตีน

ในสวนของความความสัมพันธ นายแสวงกลาววา การทํานา ทําไร ปลูกขาวในสมัยกอน
นั้นญาติพี่นองและเพื่อนบานจะมาชวยกัน เชน การทําไรจะตองมีการหักถางปา โคนตนไมซ่ึงไม
สามารถทาํคนเดียวไดจะตองออกปากขอความชวยเหลือจากญาติๆ และเพื่อนบานใหมาชวย เมื่อ
ญาติพี่นองและเพื่อนบานคนอื่นๆ ทําการถางไรหรือทํางานอื่นๆ เราก็จะไปชวย เปนการแลก
เปล่ียนแรงงานกัน  เมื่อถึงชวงปกดําหรือเก็บเกี่ยวญาติๆ และเพื่อนบานก็จะไปชวยกันปกดําและ
เก็บเกี่ยวเปนการ “ซอกัน”  โดยเราผูเปนเจาของนาจะตองไปชวยเขาใหเทากับจํานวนวันที่เขามา
ชวยเรา ในชวงการปกดําและเก็บเกี่ยวนี้ เพื่อนบานที่มาชวยงานในนาในไรจะพูดคุยหลอกลอกัน
เปนที่สนุกสนานโดยเฉพาะหนุมสาว ชาวบานที่ชอบขับหนังตะลุงก็ขับหนังตะลุงใหความ
คร้ืนเครงแกคนอื่นๆ  เมื่อพนจากชวงฤดูทํานา ทําไร  ชาวบานจะมีเวลาวางมากขึ้น สวนใหญก็จะ
ทํางานจักสาน ปลูกผัก และไปชวยงานที่วัดซ่ึงเปนที่พบปะกันของชาวบานในหมูบาน ในสมัยนั้น
การเดินทางจะใชการเดินเทาเปนเพราะฉะนั้นการจะไปไร ไปนา หรือไปทําธุระที่ไหนจะตองเดิน
ผานบานเรือนของเพื่อนบานระหวางทางซึ่งจะตองมีการพูดคุยทักทายถามไถขาวคราวของกันและ
กัน รวมทั้งการที่มีเวลาวางทําใหการไปมาหาสูระหวางญาติๆ และเพื่อนบานมีอยางสม่ําเสมอ  ซ่ึง
ตางกับในปจจุบันที่ไมคอยมีเวลาพบปะพูดคุยเหมือนดังแตกอนเพราะทุกคนตางก็มีงานที่จะตอง
ทํามากขึ้น เนื่องจากการทําสวนปาลมตองทํากันทั้งป แรงงานที่ใชก็เปนแรงงานจางทําใหไมมีการ
ชวยเหลือพึ่งพากันทางดานแรงงาน รวมทั้งการที่ตองแขงขันกันในภาวะเศรษฐกิจในปจจุบันทําให
แตละครอบครัวตองวุนอยูกับปญหาของตนเอง   และการคมนาคมที่สะดวกขึ้นชาวบานทุก 
ครัวเรือนมีมอเตอรไซคใช ทําใหชาวบานไมตองเดินดวยเทา การแวะทักทายพูดคุยเหมือนในสมัย
กอนก็หายไปดวย สงผลใหความสมัพันธของชาวบานเริ่มหางเหินกันมากขึ้น  ชาวบานในปจจุบัน
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ไมมีเวลามานั่งพูดคุยกันตามใตถุนบานเหมือนดังเชนในอดีต การพบปะกันอาจจะเจอกันในงาน
ศพ  งานแตงหรืองานบวช  การมาชวยงานก็ใหซองแทนการมาชวยดวยแรงงาน

กรณีท่ี 8 ครอบครัวของนายทนง (นามสมมุติ)
บานเลขที่ 86 หมูที่ 1  ต.ปลายพระยา  อ.ปลายพระยา  จ.กระบี่
ชื่อ นายทนง  อายุ 76 ป
การศึกษา ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนอํามาตยพานิชนุกูล
ศาสนา พุทธ
สถานภาพ สมรส
ภรรยาชื่อ นางนวล (นามสมมุติ)  อายุ 76 ป
จํานวนบุตร บุตรชาย 1 คน
สภาพบานเรือน เปนบานเรือนไมใตถุนสูง หลังคามุงสังกะสี ที่ดัดแปลงเปนบานสองชั้น ตัวบาน
กวางประมาณ 4 เมตร ยาวประมาณ 7 เมตร ผนังบานชั้นลางกออิฐฉาบปูนทาสีขาวทั้งภายนอกและ
ภายในตัวบาน ผนังบานชั้นบนกั้นดวยไมกระดานทาน้ํายารักษาเนื้อไมสีน้ําตาลพื้นบานชั้นลางปู
ดวยกระเบื้อง ช้ันบนปูดวยไมกระดาน ภายในตัวบานมีชุดรับแขกเบาะนวม ตูโชวซ่ึงวางภาพถาย
ของลูกและหลาน มีโทรทัศนสีขนาด 14 นิ้ว รอบๆ บริเวณบานเปนลานกวาง หนาบานที่อยูติดกับ
ถนนลูกรังปลูกกระถินเปนแนวรั้ว หลังบานเปนโรงจักรรีดยาง โรงเก็บยางพารา รอบๆ บริเวณ
บานที่เปนลานกวางมีตนมะพราว ตนหมาก ตนสะตอ ตนฝรั่งอยูรอบ ถัดออกไปเปนสวนยางพารา

นายทนงเปนชาวบานปากน้ําแตกําเนิด บิดารับราชการเปนครูใหญที่โรงเรียนวัดนที 
มุขาราม มารดาทํานาทําไร  นายทนงไดรับการศึกษาจากโรงเรียนวัดนทีมุขาราม หลังจากนั้นจึงไป
ศึกษาตอที่โรงเรียนอํามาตยพานิชนุกูลซ่ึงเปนโรงเรียนประจําจังหวัดกระบี่ จนจบชั้นมัธยมศึกษาป
ที่ 1 เมื่อป พ.ศ.2484 และไดเขารับราชการเปนครูที่โรงเรียนอาวลึกใต เปนเวลา 1 ป จึงไดยายมา
เปนครูที่โรงเรียนวัดนทีมุขาราม เปนเวลา 35 ป จึงไดยายไปสอนที่โรงเรียนบานคลองพระยา หลัง
จากนั้นจึงยายกลับมาที่โรงเรียนวัดนทีมุขาราม จนกระทั่งป พ.ศ.2527 จึงเกษียณอายุราชการ

นายทนงแตงงานกับนางนวลเปนชาวปากน้ําเชนเดียวกันในป พ.ศ.2492 มีบุตรชายดวยกัน 
1 คน รับราชการเปนครูที่โรงเรียนวัดนทีมุขาราม แตงงานมีครอบครัวแลวภรรยาเปนขาราชการครู
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เชนกัน ทั้งคูพักอาศัยอยูบานพักครูโรงเรียนวัดนทีมุขารามซึ่งอยูหางจากบานนายทนงประมาณ 
500 เมตร

นายทนงเริ่มปลูกปาลมน้ํามันในป พ.ศ.2528  กอนหนาที่จะปลูกปาลมน้ํามันนายทนงได
ทํานาควบคูกับการรับราชการครู โดยใชเวลาในตอนเชากอนไปโรงเรียนและตอนเย็นหลังเลิก
เรียน รวมทั้งวันหยุดเสารอาทิตยในการทํานา นายทนงมีที่นาประมาณ 40 ไร อยูในหมูบานปากน้ํา
เปนที่นาที่ซ้ือมาจากชาวบาน นายทนงทํานาเองเพียง 10 ไร ที่เหลือใหเชาคิดคาเชาเปนขาวเปลือก
ไรละ 35 ถัง  การทํานาในสมัยนั้นใชน้ําฝนตามธรรมชาติ ฤดูทํานาจะเริ่มประมาณชวงเดือน 8 ฝน
จะตกลงมาน้ําฝนจะขังตามทองนา ชาวนาเริ่มเตรียมที่กลาสวนใหญจะใชที่ไร หลังจากนั้นจึงนํา
พันธุขาวที่เตรียมไวตั้งแตปที่แลวมานวดหลังจากนั้นนําใสกระสอบที่สานดวยใบเตยเย็บปาก
กระสอบดวยหวายแลวนําไปแชน้ําในหนองหรือหวย โดยดูวันหรือตรงกับวันดี แชไว 2 คืน แลว
ยกขึ้นมาพรมน้ํา 3 คืน จนกระทั่งขาวแตกหนอจึงนําไปหวานในที่กลา หวานไวประมาณ 45 วัน 
ตนกลาก็เจริญเติบโตพรอมที่จะปกดําได ในระหวางนี้จะเตรียมเทือกโดยใชควายไถ หลังจากไถ
เสรจ็ทิ้งไว 2-3 วัน ใหหญาตายแลวจึงใชควายคราด เมื่อคราดเสร็จทิ้งไวประมาณ 1 วัน ใหเทือกนิ่ง
จึงทําการปกดําซึ่งจะตองดูวันใหตรงกับวันดีจึงทําการแรกดํา การปกดําจะมีเพื่อนบานมาชวยปก
ดํา  เมื่อปกดําเสร็จเปนชวงที่วางเพียงแตมาดูน้ําและแมลงหรือสัตวที่จะมากัดตนขาว จนกระทั่ง
ประมาณเดือน 3 ขาวจะสุกเต็มที่พรอมที่จะเก็บเกี่ยวก็จะดูวันใหตรงกับวันดี หลังจากนั้นจึงไปหา
หมอมาทําพิธีผูกขาว ในวันผูกขาวเจาของนาจะตองเตรียมพุมผูกขาวที่ประกอบไปดวยพันธุไม
ตางๆ เชน ตนออย, ตนชุมแสง, ตนชุมเห็ด, ตนสามยาย, ตนสามตา, ตาเปด, ตาไก, ชมพู, ไมซํา 
ฯลฯ  ขาว 12 ที่  ผา 1 ผืน หมอจะนําพุมและเครื่องผูกขาวไปทําพิธีในนาซึ่งมีการกลาวถึงแมโพสก 
พอตาเจาที่ หลังจากนั้นหมอจะทําพิธีแรกเก็บ เมื่อหมอแรกเก็บแลวเจาของตาก็เก็บตอ   การเก็บ 
ขาวจะใช “แกะ” แรงงานที่ใชเปนแรงงานเพื่อนบานที่มาชวยโดยการซอ เจาของนาจะเปนผูทํา
อาหารและขนมหวานเลี้ยง  ขาวที่เก็บไดจะนํามาเรียงไวบนคันนาแลวยัดใสกระสอบ พวกผูชายจะ
ทําหนาที่ขนขาวในกระสอบไปไวบนเรือนขาว เมื่อเก็บขาวเสร็จแลวดูวันใหตรงกับวันดีนําขาวที่
เก็บมากองบนเรือนขาว เมื่อกองขาวเสร็จเรียบรอยแลวจึงดูวันใหตรงกับวันดีไปหาหมอทําขวัญมา
ทําขวัญขาวเปนการเรียกแมโพสกใหกลับมาอยูบนเรือนขาว   ในชวงป พ.ศ. 2507  นายทนงไดตั้ง
โรงสีขนาดเล็กรับจางสีขาวจากชาวบานรวมทั้งการเลี้ยงหมูไวขายดวย  ตอมาเมื่อภรรยาของนาย 
ทนงไมสบายตองผาตัดไสติ่ง จึงไดเลิกทําโรงสี

นายทนงไดเร่ิมทาํสวนครั้งแรกในป พ.ศ.2500 โดยปลูกยางพื้นเมืองในเนื้อที่ 30 ไร อยูใน
หมูบานปากน้ําเปนที่ดินที่นายทนงไดถางปาทําไรจับจองเอง ตอมาในป พ.ศ.2532 จึงไดขอทุน
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สงเคราะหจากกองทุนสวนยางโคนยางพื้นเมืองแลวจึงปลูกยางพันธุ ทางกองทุนสวนยางเปนผู
ออกทุนใหไรละ 6,000 บาท  นายทนงทํานามาจนกระทั่งในป พ.ศ.2525  จึงไดเลิกทํานาแตใหชาว
บานเชาที่นา  ในป พ.ศ.2528 นายทนงไดปลูกปาลมน้ํามันแปลงแรกในเนื้อที่ 10 ไร  และไดปลูก
เพิ่มในที่นาเมื่อป พ.ศ.2532 เปนเนื้อที่ 40 ไร  และในป พ.ศ.2539 ไดปลูกเพิ่มอีก 25 ไร  สาเหตุที่
มาปลูกปาลมน้ํามันนั้นเนื่องจากเห็นเพื่อนบานเขาปลูกกัน เมื่อปลูกปาลมน้ํามันและไดรับผลเปนที่
นาพอใจจึงไดขยายพื้นที่ปลูกเพิ่ม  นายทนงกลาววาการปลูกปาลมน้ํามันทํารายไดใหดีกวาการทํา
นาซึ่งไมคอยไดผลจึงไดปลูกปาลมน้ํามันเพิ่มในที่นา  และในป พ.ศ.2543 สวนยางพาราที่นายทนง
ปลูกมาเปนเวลา 6 ป เร่ิมกรีดไดแลว ถูกลมพายุพัดจนยางพาราลมหักไปทั้งแปลง นายทนงจึงได
เปลี่ยนมาปลูกปาลมน้ํามันแทนเนื่องจากเห็นวาปาลมน้ํามันทนลมพายุไดดีกวา การทําสวนปาลม
น้ํามันเริ่มจากการบุกเบิกที่โดยวาจางรถแบ็คโฮมาดันและรถไถมาไถ คาจางไรละประมาณ 1,000 
บาท  เมื่อเตรียมพื้นที่เสร็จจึงวางผังแนว โดยกําหนดจุดปลูกใหมีลักษณะเปนสามเหลี่ยมดานเทา 
คือ แตละจุดจะปลูกหางเทากันคือ 9 คูณ 9 เมตร เนื้อที่ในการปลูก 1 ไร ปลูกได 22-24 ตน เมื่อวาง
ผังแนวเสร็จแลวจึงทําการขุดหลุมปลูก เมื่อขุดหลุมเสร็จจึงดูวันใหตรงกับวันดี แลวนําตนกลา
ปาลมมาทําการแรกปลูก กอนปลูกจะตองโรยโพราดานที่กนหลุม 1 ชอนชา เพื่อปองกันแมลง และ
โรยปุยฟอสเฟต 100 กรัม ที่กนหลุม การปลูกจะใชแรงงานจางทั้งหมด เมื่อปลูกเสร็จแลวตองคอย
ดูแลไมใหหนูหรือแมลงมากัดกินตนปาลม คอยถางหญาไมใหหญารกและใสปุยบํารุงตนปาลม 
เมื่อปาลมมีอายุ 1ปขึ้นไป จนถึง 3 ป ปาลมจะเริ่มออกเกสร ชวงนี้จะตองตัดเกสรทิ้งเพื่อไมใหเกสร
มาแยงอาหาร จนกระทั่งปาลมอายุ 4 ป  แรงงานที่ใชในการทําสวนปาลมน้ํามันนั้นนายทนงจะใช
แรงงานจางทั้งหมดไมวาจะเปนขั้นตอนการปลูก ใสปุย กําจัดวัชพืช แทงทางและการเก็บเกี่ยวผล
ผลิต   ในชวงแรกของการทาํสวนปาลมน้ํามันนั้นแรงงานจางที่ใชเปนแรงงานในทองถ่ินตอมาเมื่อ
มีแรงงานจากภาคอีสานเขามาเปนแรงงานจางจึงไดจางแรงงานจากภาคอีสานซึ่งจะจางกันเปนเจา
ประจํา ราคาคาจางขึ้นอยูกับชนิดของงาน สวนการเก็บเกี่ยวจะจางเปนตัน ตันละ 200 บาท การขน
สงจะจางชาวบานในบานปากน้ําในราคาตันละ 100 บาท

ความเชื่อและพิธีกรรมในการทํานานั้น นายทนงกลาววาสําหรับความเชื่อยังมอียูเหมือน
เดิมแตพิธีกรรมที่เกี่ยวกับการทํานาไดเลิกกระทําไปหมดแลวเพราะในปจจุบันไมไดทํานา  สวน
ในการปลูกปาลมน้ํามันนั้นจะดูวันในการแรกปลูกใหตรงกับวันดีเพื่อปาลมน้ํามันที่ปลูกจะไดมีผล
ที่ดก  และทุกๆ ปจะตองตั้งพอตาเจาที่ดวยไกตมและ เหลาขาวในสวนปาลมน้ํามันทุกแปลงเพื่อให
พอตาเจาปกปกดูแลรักษาสวนเมื่อไปประกอบกิจการงานในสวนใหแคลวคลาดจากสัตวมีพิษ เชน 
งู  ตะขาบ
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ในสวนของความสัมพันธ นายทนงกลาววาความสัมพันธในครอบครัวและญาติ 
พี่นองมีการพบปะกันอยางสม่ําเสมอ  โดยเฉพาะในชวงปดเทอมหลานๆ ของนายถนอมทั้ง 3 คน 
ที่เรียนหนังสืออยูในกรุงเทพฯ จะกลับมาบานและพักอยูกับนายถนอมเปนประจํา  สําหรับความ
สัมพันธระหวางเพื่อนบานนั้น นายทนงกลาววาในอดีตจะมีความใกลชิดสนิทสนมและมีความเอื้อ
เฟอเผ่ือแผมากกวาในปจจุบันที่ผูคนใหความสําคัญตอเงินทองและวัตถุตางๆ มากกวาความมีน้ําใจ
หรือความเปนญาติพี่นอง

กรณีท่ี 9 ครอบครัวนายวิทยา (นามสมมุติ)
บานเลขที่ 131  หมูที่ 1  ต.ปลายพระยา  อ.ปลายพระยา  จ.กระบี่
ชื่อ นายวิทยา  อายุ 58 ป
การศึกษา ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3  ศูนยการศึกษานอกโรงเรียนอําเภอปลายพระยา
ศาสนา พุทธ
สถานภาพ สมรส
ภรรยาชื่อ นางเพลิน (นามสมมุติ)  อายุ 59 ป
จํานวนบุตร บุตรสาว 4 คน
สภาพบานเรือน เปนบานสองชั้นที่ดัดแปลงมาจากบานเรือนไมใตถุนสูง หลังคามุงสังกะสี ตัว
บานกวางประมาณ 3 เมตร  ยาวประมาณ 5 เมตร ผนังบานชั้นลางกออิฐฉาบปูนทั้งภายนอกและ
ภายในตัวบาน ผนังบานชั้นบนกั้นดวยไมกระดานทาน้ํายารักษษเนื้อไม พื้นบานชั้นลางเทคอนกรีต
ขัดมันปูดวยเส่ือน้ํามัน ช้ันบนปูดวยไมกระดาน ภายในตัวบานตั้งชุดรับแขกทําจากไมแกะสลัก ตู
โชวซ่ึงวางภาพแตงงานของลูกสาวและโทรทัศนสีขนาด 14 นิ้ว  รอบๆ บริเวณบานเปนลานกวาง
โรยดวยหินบด ดานซายมือของตัวบานเปนโรงจักรีดยางและแท็งเก็บน้ําฝน ดานขวามือเปนโรง
เก็บยางพาราและโรงรถ  รอบๆ บริเวณบานปลูกตนมะพราว ตนหมาก ตนสะตอ ตนละมุด

นายวิทยาเปนชาวปากน้ําโดยกําเนิด บิดามารดาประกอบอาชีพทํานาทําไร  นายวิทยาได
รับการศึกษาจากโรงเรียนวัดนทีมุขาราม จนจบชั้นประถมศึกษาปที่ 4  ในป พ.ศ.2533 นายวิทยาได
รับการเลือกตั้งใหเปนผูใหญบานหมูที่ 1 บานปากน้ํา จนถึงกระทั่งปจจุบัน และเมื่อไดรับตําแหนง
ผูใหญบานจึงไดเรียนการศึกษานอกโรงเรียน (กศน.) จนจบชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 นายวิทยาแตงงาน
กับนางเพลินซึ่งเปนชาวปากน้ําเชนเดียวกันในป พ.ศ.2504 นายวิทยาและภรรยามีบุตรสาวดวยกัน 
4 คน แตงงานมีครอบครัวไปแลว 3 คน เหลือบุตรสาวคนสุดทองที่เรียนพยาบาลอยูที่จังหวัดตรัง 
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นายวิทยาและภรรยาอยูกับลูกสาวที่เปนครูอยูที่โรงเรียนวัดนทีมุขาราม สวนบุตรคนอื่นๆ ก็มี
ครอบครัวและปลูกบานอยูในบานปากน้ํา

นายวิทยาเริ่มปลูกปาลมน้ํามันในป พ.ศ.2533 กอนหนาที่จะมาปลูกปาลมน้ํามันนายวิทยา
มีอาชีพทํานาทําไรและทําสวนยางพารา  นายวิทยามีที่นาที่ไดรับมรดกมาจากบิดามารดา 6 ไร การ
ทํานาใชน้ําฝนตามธรรมชาติ ฤดูทํานาจะเริ่มประมาณชวงเดือน 8 ซ่ึงเปนชวงฤดูฝน เร่ิมจากการ
เตรียมที่กลาโดยใชพื้นที่ในไรเปนที่หวานกลา หลังจากนั้นจึงนําพันธุขาวที่เตรียมไวตั้งแตปที่แลว
มานวดนําใสกระสอบที่สานดวยใบเตยเย็บปากกระสอบดวยหวายแลวนําไปแชน้ําในหนอง โดยดู
วันหรือตรงกับวันดี แชไว 2 คืน แลวยกขึ้นมาพรมน้ํา 3 คืน จนกระทั่งขาวแตกหนอจึงนําไปหวาน
ในที่กลา หวานไวประมาณ 45 วัน ในระหวางนี้จะเตรียมเทือกโดยใชควายไถ หลังจากไถเสร็จทิ้ง
ไว 2-3 วัน ใหหญาตายแลวจึงใชควายคราด เมื่อคราดเสร็จทิ้งไวประมาณ 1 วัน ใหเทือกนิ่ง จึงทํา
การแรกปกดําซึ่งตองดูวันใหตรงกับวันดี แรงงานที่ใชในการปกดําเปนแรงงานของเพื่อนบานที่มา
ชวยกัน  เมื่อปกดําเสร็จคอยตองดูน้ําและคอยระวังแมลงหรือสัตวที่จะมากัดกินตนขาว จนกระทั่ง
ประมาณเดือน 3 ขาวจะสุกเต็มที่พรอมที่จะเก็บเกี่ยว ดูวันใหตรงกับวันดีแลวจึงไปหาหมอมาทํา
พิธีผูกขาว ในวันผูกขาวเจาของนาจะตองเตรียมพุมผูกขาวที่ประกอบไปดวยพันธุไมตางๆ เชน ตน
ออย, ตนชุมแสง, ตนชุมเห็ด, ตนสามยาย, ตนสามตา, ตาเปด, ตาไก, ชมพู, ไมซํา ฯลฯ  ขาว 12 ที่  
ผา 1 ผืน หมอจะนําพุมและเครื่องผูกขาวไปทําพิธีในนา มีการกลาวถึงแมโพสก พอตาเจาที่ หลัง
จากนั้นหมอจะทําพิธีแรกเก็บ เมื่อหมอแรกเก็บแลวเจาของนาเก็บตอ การเก็บขาวจะใช “แกะ” แรง
งานที่ใชเปนแรงงานเพื่อนบานที่มาชวยโดยการซอ เจาของนาจะเปนผูทําอาหารและขนมหวาน
เล้ียง  ขาวที่เก็บไดจะนํามาเรียงไวบนคันนาแลวยัดใสกระสอบ พวกผูชายจะทําหนาที่ขนขาวใน
กระสอบมากองบนเรือนขาว  เมื่อกองขาวเสร็จเรียบรอยแลวดูวันใหตรงกับวันดีไปหาหมอทํา
ขวัญขาวเปนการเรียกแมโพสกใหกลับมาอยูบนเรือนขาว

ในชวงที่ทํานานายวิทยาไดทําไรและปลูกยางพาราดวย ในชวงแรกยางที่ปลูกเปนยางพื้น
เมืองปลูกในเนื้อที่ 15 ไร ตอมาจึงเปลี่ยนมาปลูกยางพันธุในเนื้อที่ 11 ไร  ตอมาในป พ.ศ.2532 นาย
วิทยาไดหยุดทํานา และในป พ.ศ.2533 นายวิจิตรไดปลูกปาลมน้ํามันแปลงแรกดวยทุนตัวเอง ในที่
ดินที่ซ้ือมา 7 ไร อยูในหมูที่ 1 บานปากน้ํา สาเหตุที่ปลูกปาลมน้ํามันเนื่องจากทางสหกรณมาสง
เสริมใหปลูก ตอมาในป พ.ศ.2535 จึงไดปลูกเพิ่มอีก 5 ไร  ในป พ.ศ.2536 ไดมีโครงการปลูก
ปาลมน้ํามันในนาราง (คปร.) เปนโครงการของธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ (ธ.ก.ส.) โดย
เกษตรกรอําเภอเปนผูรวบรวมพื้นที่ที่อยูในนิคมสหกรณและเลือกพื้นที่นาที่ไมมีน้ําในการทํานา
จริงๆ ซ่ึงในชวงที่มีโครงการ คปร. นี้ หมูบานปากน้ํายังไมมีโครงการชลประทานที่นาสวนใหญ
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เปนที่นาที่ขาดน้ําในการทํานา ชาวบานที่มีนาก็จะทํานาบางไมทําบางขึ้นอยูกับปริมาณน้ําในนาซึ่ง
ไดมาจากน้ําฝนตามธรรมชาติ นายวิทยาเปนผูหนึ่งที่ไดรับคัดเลือกใหเขารวมในโครงการ คปร. 
โดยธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ (ธ.ก.ส.) เปนผูใหเงินทุน คาบุกเบิกที่ 5-6 ไร  คาตนกลา
พันธุปาลมน้ํามัน  คาใชจายในชีวิตประจําวันกอนที่ปาลมจะไดรับผลเปนเงิน 11,000 บาท ตอป 
เปนระยะเวลา 4 ป  เมื่อปาลมไดรับผลผลิตซึ่งใชระยะเวลาถึง 4 ป  ทาง ธ.ก.ส. จึงเรียกเงินทุนกลับ
โดยใหผูที่เขารวมโครงการผอนชําระเปนงวด นายวิทยาจึงไดปลูกปาลมน้ํามันในพื้นที่นาอีก 6 ไร  
ตอมาในป พ.ศ.2539 นายวิทยาไดขอทุนสงเคราะหปลูกปาลมน้ํามันจากกองทุนสวนยาง โดยโคน
ยางเดิมและปลูกปาลมน้ํามันแทนในเนื้อที่ 11 ไร ทางกองทนุจะใหคาบุกเบิก คาปุย คาพันธุปาลม 
4,800 บาท ตอไร เปนการทุนใหเปลาไมตองคืนเงินตนและดอกเบี้ย  ในการปลูกปาลมน้ํามันนั้น
นายวิทยากลาววา ในการปลูกปาลมน้ํามันจะใชทั้งแรงงานในครัวเรือนและแรงงานจาง เร่ิมจาก
การบุกเบิกพื้นที่จะตองจางรถแบ็คโฮและรถไถมาดันที่ ไถที่  คาจางไรละประมาณ 1,000 บาท  
เมื่อเตรียมพื้นที่เสร็จจึงวางผังแนว โดยกําหนดจดุปลูกใหมีลักษณะเปนสามเหลี่ยมดานเทา คือ แต
ละจุดจะปลูกหางเทากันคือ 9 คูณ 9 เมตร เนื้อที่ในการปลูก 1 ไร ปลูกไดประมาณ 22-24 ตน เมื่อ
วางผังแนวเสร็จแลวจึงทําการขุดหลุมปลูกแลวจึงดูวันใหตรงกับวันดีนําตนกลาปาลมมาทําการ
แรกปลูก กอนปลูกจะตองโรยโพราดานที่กนหลุม 1 ชอนชา เพื่อปองกันแมลงและโรยปุยฟอสเฟต 
100 กรัมที่กนหลุม  เมื่อปลูกเสร็จแลวตองคอยดูแลไมใหหนูหรือแมลงมากัดกินตนปาลม คอยถาง
หญาไมใหหญารกและใสปุยบํารุงตนปาลม เมื่อปาลมมีอายุ 1ปขึ้นไป จนถึง 3 ป ปาลมจะเริ่มออก
เกสร ชวงนี้จะตองตัดเกสรเหลานี้ทิ้งเพื่อไมใหมาแยงอาหาร จนกระทั่งปาลมอายุ 4 ป จึงสามารถ
ตัดผลผลิตไปขายได  ในขั้นตอนการปลูกและการกําจัดวัชพืชมีทั้งทําเองและวาจาง สวนการเก็บ
เกี่ยวผลผลิตจะใชแรงงานจางโดยจะจายคาจางตามผลผลิตที่ไดในราคาตันละ 150 บาท แรงงานที่
จางเปนแรงงานในทองถ่ิน การขนสงผลผลิตจะวาจางรถที่รับจางบรรทุกปาลมและบรรทุกเองดวย

ความเชื่อและพิธีกรรมในการทํานานั้น นายวิทยากลาววาสําหรับความเชื่อยังมีอยูเหมือน
เดิมโดยเฉพาะความเชื่อเรื่องแมโพสกทุกวันนี้ถาทําขาวหกก็จะออกชื่อแมโพสก “แมขวัญเอย แม
เจาคุณ” เปนการเรียกขวัญแมโพสก แตพิธีกรรมที่เกี่ยวกับการทํานาไดเลิกกระทําไปหมดแลว
เพราะไมไดทํานาแลว สวนในการปลูกปาลมน้ํามันนั้นจะดูวันใหตรงกับวันดี แลวจึงแรกขุดหลุม
และแรกปลูก  นอกจากนี้แลวทุกๆ ปในชวงเดือน 4 หรือเดือน 6จะตองตั้งพอตาเจาที่ดวยไกตม
และเหลาขาวในสวนปาลมน้ํามันทุกแปลงเพื่อใหพอตาเจาที่ปกปกดูแลรักษาสวน

ในสวนของความสัมพันธของชาวบานในบานปากน้ํานั้น นายวิทยากลาววามีความแตก
ตางกันมากเมื่อเทียบกับสมัยกอน ที่เห็นไดชัดคือการพึ่งพาชวยเหลือกันมีนอยลงโดยเฉพาะการ
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ชวยเหลือกันดานแรงงานที่ในปจจุบันใชแรงงานจางแทนเกือบทั้งหมด และจากการที่เปนผูใหญ
บานที่จะตองรับเรื่องราวรองทุกขจากลูกบานทําใหพบวาชาวบานจะไมยอมเสียเปรียบซึ่งกันและ
กัน เห็นความสําคัญของเงินมากขึ้น เร่ืองบางเรื่องที่ในอดีตไมเคยเปนปญหา เชน การรุกลํ้าเขต
แดน ที่ในปจจุบันกลายเปนปญหามากขึ้น อาจเนื่องมาจากในปจจุบันที่ดินหายากและมีราคาแพง
ขึ้น

กรณีท่ี 10 ครอบครัวนายสกล (นามสมมุติ)
บานเลขที่ 39  หมูที่ 1  ต.ปลายพระยา  อ.ปลายพระยา  จ.กระบี่
ชื่อ นายสกล  อายุ 37 ป
การศึกษา ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6  ศูนยการศึกษานอกโรงเรียนอําเภอปลายพระยา
ศาสนา พุทธ
สถานภาพ สมรส
ภรรยาชื่อ นางประไพ (นามสมมุติ)  อายุ 37 ป
จํานวนบุตร บุตร 2 คน เปนชาย 1 คน  หญิง 1 คน
สภาพบานเรือน เปนบานชั้นเดียวกวางประมาณ 4 เมตร ยาวประมาณ 7 เมตร  กอดวยอิฐ หลังคา
มุงกระเบื้อง พื้นบานเทคอนกรีตขัดมัน   ภายในบานมีชุดรับแขก  โทรทัศนสีขนาด 14 นิ้ว ตูเย็น  
รอบบานเปนลานกวาง หลังบานเปนสวนยางพารา

นายสกลเปนชาวปากน้ําโดยกําเนิด บิดามารดาประกอบอาชีพทํานาทําไร  นายสกลไดรับ
การศึกษาจากโรงเรียนวัดนทีมุขารามจนจบชั้นประถมศึกษาปที่ 7   ในป พ.ศ.2528 นายสกลไดรับ
การคดัเลือกใหเปนผูชวยผูใหญบานหมูที่ 1 บานปากน้ํา จนกระทั่งถึงปจจุบัน   เมื่อไดรับตําแหนง
ผูชวยผูใหญบานไดเรียนการศึกษานอกโรงเรียน (กศน.) จนจบชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6  ในป 
พ.ศ.2521 นายสกลแตงงานกับนางประไพซึ่งเปนชาวปากน้ําเชนเดียวกัน มีบุตรดวยกัน 2 คน  เปน
ผูชาย 1 คน และผูหญิง 1 คน ทั้งคูกําลังศึกษาอยู

 กอนที่นายสกลจะแตงงานไดชวยพอแมทํานามาตลอดในเนื้อที่ 15 ไร เมื่อแตงงานแลวจึง
ไดมาปลูกยางพารา  การทํานาในสมัยนั้นนายสกลเลาวาใชน้ําฝนตามธรรมชาติ ฤดูทํานาจะเริ่ม
ประมาณชวงเดือน 8 ซ่ึงเปนฤดูฝน จะเริ่มเตรียมที่กลาโดยใชที่ในไรเปนที่หวานกลา หลังจากนั้น
จึงนําพันธุขาวที่เตรียมไวตั้งแตปที่แลวมานวดนําใสกระสอบเตยเย็บปากกระสอบดวยหวายแลวนํา
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ไปแชน้ําในหนอง โดยดูวันใหตรงกับวันดี แชไว 2 คืน แลวยกขึ้นมาพรมน้ํา 3 คืน จนกระทั่งขาว
แตกหนอจึงนําไปหวานในที่กลา หวานไวประมาณ 45 วัน ตนกลาก็เจริญเติบโตพรอมที่จะปกดํา
ได ในระหวางนี้จะเตรียมเทือกโดยใชแรงงานควายมาตลอด เร่ิมเปลี่ยนมาใชรถไถเมื่อป พ.ศ.2522  
หลังจากไถเสร็จทิ้งไว 2-3 วัน ใหหญาตายแลวจึงใชควายคราด เมื่อคราดเสร็จทิ้งไวประมาณ 1 วัน 
ใหเทือกนิ่งจึงทําการปกดํา แรงงานที่ใชในการปกดําเปนแรงงานของเพื่อนบานที่มาชวยกัน  เมื่อ
ปกดําเสร็จเปนชวงที่วางเพียงแตมาดูน้ําและแมลงหรือสัตวที่จะมากัดตนขาว จนกระทั่งประมาณ
เดือน 3 ขาวจะสุกเต็มที่พรอมที่จะเก็บเกี่ยวก็จะดูวันใหตรงกับวันดี หลังจากนั้นจึงไปหาหมอมาทํา
พิธีผูกขาว ในวันผูกขาวเจาของนาจะตองเตรียมพุมผูกขาวที่ประกอบไปดวยพันธุไมหลากหลาย
ชนิด ขาว 12 ที่  ผา 1 ผืน หมอจะนําพุมและเครื่องผูกขาวไปทําพิธีในนาซึ่งมีการกลาวถึงแมโพสก 
พอตาเจาที่ หลังจากนั้นหมอจะทําพิธีแรกเก็บ เมื่อหมอแรกเก็บแลวเจาของตาก็เก็บตอ แรงงานที่
ใชเปนแรงงานเพื่อนบานที่มาชวยโดยการซอ เจาของนาจะเปนผูทําอาหารและขนมหวานเลี้ยง  
ขาวที่เก็บไดจะนํามาเรียงไวบนคันนาแลวยัดใสกระสอบ พวกผูชายจะทําหนาที่ขนขาวใน
กระสอบไปกองบนเรือนขาว  เมื่อกองขาวเสร็จเรียบรอยแลวจึงดูวันใหตรงกับวันดีไปหาหมอทํา
ขวัญมาทําขวัญขาว

หลังจากแตงงานในป พ.ศ.2521 นายสกลจึงไดเร่ิมปลูกยางพาราในเนื้อที่ 21 ไร โดยขอ
ทุนสงเคราะหจากองทุนสวนยาง  ในป พ.ศ.2522 ทําไรและไดปลูกยางพาราดวยทุนตนเอง 6 ไร  
และในป พ.ศ.2523 ไดทําไรและปลูกยางพาราอีก 6 ไร  จนกระทั่งในป พ.ศ.2539 ไดซ้ือสวนปาลม
ที่ปลูกไดประมาณ 1 ปคร่ึง เนื้อที่ 11 ไร อยูในหมู 4 ตําบลเขาเขน อําเภอปลายพระยา  ตอมาในป 
พ.ศ.2540 ไดซ้ือที่ดินตอจากแปลงเดิมอีก 9 ไร เพื่อปลูกปาลมน้ํามัน และซ้ือที่ดินในบานปากน้ํา 7 
ไร เพื่อปลูกปาลมน้ํามันดวยทุนตนเอง สาเหตุที่มาปลูกปาลมน้ํามันเพราะวาทางสหกรณแนะนํา
และสงเสริมใหปลูก และอยากจะมีทั้งสวนยางพาราและสวนปาลมน้ํามันเพื่อวาจะมีรายไดจาก
ปาลมบาง ยางบางคละเคลากันไป เมื่อฝนตกไมสามารถกรีดยางไดก็จะมีรายไดจากการขายปาลม
น้ํามัน ในการปลูกปาลมน้ํามันนั้นนายสกลกลาววา จะใชทั้งแรงงานในครัวเรือนและแรงงานจาง 
เร่ิมจากการบุกเบิกพื้นที่จะตองวาจางรถไถมาไถที่  คาจางไรละประมาณ 1,000 บาท  เมื่อเตรียม
พื้นที่เสร็จจึงวางผังแนว โดยกําหนดจุดปลูกใหมีลักษณะเปนสามเหลี่ยมดานเทา แตละจุดจะปลูก
หางเทากันคือ 9 คูณ 9 เมตร เนื้อที่ในการปลูก 1 ไร เมื่อวางผังแนวเสร็จแลวจึงทําการขุดหลุมปลูก 
กอนปลูกจะตองโรยโพราดานเพื่อปองกันแมลง 1 ชอนชา และปุยฟอสเฟต 100 กรัม ที่กนหลุม  
เมื่อปลูกเสร็จตองคอยดูแลไมใหหนูหรือแมลงมากัดกินตนปาลม คอยถางหญาไมใหหญารกและ
ใสปุยบํารุงตนปาลม เมื่อปาลมมีอายุ 1ปขึ้นไป จนถึง 3 ป ปาลมจะเริ่มออกเกสร ชวงนี้จะตองตัด
เกสรทิ้งเพื่อไมใหเกสรมาแยงอาหาร จนกระทั่งปาลมอายุ 4 ป จึงสามารถตัดผลผลิตได  การเก็บ
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เกี่ยวผลผลิตจะใชแรงงานจางโดยจะจายคาจางตามผลผลิตที่ไดในราคาตันละ 300 บาท  แรงงาน
จางที่ใชเปนลูกจางที่มารับจางกรีดในหมูบานเปนคนจังหวัดนครศรีธรรมราช  การขนสงผลผลิตวา
จางรถที่รับจางบรรทุกปาลมในหมูบานในราคาตันละ 100 บาท และบรรทุกเองดวย

ความเชื่อและพิธีกรรมในการทํานานั้น นายสกลกลาววาสําหรับความเชื่อยังมีอยูเหมือน
เดิมโดยเฉพาะความเชื่อเรื่องแมโพสก แมเจาคุณ นับถือตามบรรพบุรุษ แตพิธีกรรมที่เกี่ยวกับการ
ทํานาไดเลิกกระทําไปหมดแลวเพราะไมไดทํานาแลว สวนการปลูกปาลมน้ํามันจะไมดูวัน และ
เชื่อวาการที่ปาลมใหผลผลิตดีหรือไมขึ้นอยูกับการใหปุยและการบํารุงรักษามากกวา แตในชวง
เดือน 4 จะตองตั้งพอตาเจาที่ดวยไกตมและเหลาขาวในสวนปาลมน้ํามันทุกแปลงเพื่อใหพอตาเจา
ปกปกรักษาทําการทํางานอยาใหเจ็บมือปวยตีน ทําการทํางานใหคลอง

ในสวนของความสัมพันธของชาวบานในบานปากน้ํานั้น นายสกลกลาววามีความแตก
ตางกันมากเมื่อเทียบกับสมัยกอน สมัยนี้งานมันเยอะการไปมาหาสูกันไมคอยมีทําใหดูหางเหิน 
ของกินของใชทุกอยางก็เปนการซื้อขายกันหมด การที่จะไปเอามะพราว ผัก ผลไมของเพื่อนบานก็
ไมมีใครกลาทํา เนื่องจากคนที่ไปเอาก็เกรงใจ ในขณะที่สมัยกอนเรื่องอยางนี้เปนเรื่องปกติ การ
ชวยงานก็เหมือนกันในสมัยกอนการไปชวยงานบุญ งานแตงจะชวยแรง สมัยนี้จะชวยเงิน โดย
เฉพาะการชวยเหลือกันดานแรงงานที่ในปจจุบันใชแรงงานจางแทนเกือบทั้งหมด

กลุมปลูกปาลมน้ํามัน ยางพาราและทํานาขาว

เปนกลุมที่ในอดีตเคยทํานาปลูกขาวและเมื่อมียางพาราซึ่งเปนพืชเศรษฐกิจชนิดแรกเขามา
ในหมูบาน ชาวบานกลุมนี้ก็หันมาปลูกยางพาราควบคูกับการปลูกขาวดวย  เมื่อปาลมน้ํามันเขามา
เปนพืชเศรษฐกิจหลักในหมูบาน ชาวบานกลุมนี้ก็ไดปลูกปาลมน้ํามันเปนพืชเศรษฐกิจควบคูไป
กับการทําสวนยางพาราและการทํานา

กรณีท่ี 11 นายสุวัจ (นามสมมุติ)
บานเลขที่ 21  หมูที่ 1  ต.ปลายพระยา  อ.ปลายพระยา  จ.กระบี่
ชื่อ นายสุวัจ  อายุ 69 ป
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การศึกษา ช้ันประถมศึกษาปที่ 4  โรงเรียนวัดนทีมุขาราม
ศาสนา พุทธ
สถานภาพ สมรส
ภรรยาชื่อ นางฟอง (นามสมมุติ)  อายุ 72 ป
จํานวนบุตร บุตร 4 คน  เปนชาย 3 คน  หญิง 1 คน
สภาพบานเรือน เปนบานเรือนไมใตถุนสูง หลังคามุงสังกะสี ที่ดัดแปลงเปนบานสองชั้นโดยกอ
อิฐกั้นใตถุนบาน พื้นบานเทคอนกรีตขัดมันใตถุนมีแครไมเล็กๆ ตั้งไวนั่งเลน  ตัวบานกวาง
ประมาณ 3 เมตร  ยาวประมาณ 6 เมตร ภายในตัวบานมีโทรทัศนสีขนาด 14 นิ้ว  ภาพถายของเจา
ของบาน ลูกและหลานแขวนไวกับฝาผนัง ขางตัวบานตอเปนโรงรถ รอบๆ บริเวณบานเปนลาน
กวาง มีตนมะพราว ตนหมาก ตนทุเรียน ตนมะนาวอยูรอบบริเวณบาน ใกลกับตัวบานประมาณ 3 
เมตร เปนที่ตั้งของเรือนขาวสรางดวยไมไผขัดแตะ หลังคามุงสังกะสี ยกพื้นสูง  หลังบานมีคอกหมู
กั้นดวยไมเนื้อแข็งพื้นเทดวยคอนกรีต หางจากตัวบานประมาณ 6 เมตร มีบอน้ําตื้นที่ขุดไวใชใน
ครัวเรือน

นายสุวัจเปนชาวปากน้ําโดยกําเนิด บิดามารดาประกอบอาชีพทํานา ไดรับการศึกษาจาก
โรงเรียนวัดนทีมุขารามจนจบชั้นประถมศึกษาปที่ 4  เมื่ออายุครบ 20 ป ไดอุปสมบทที่วัดนทีมุขา
ราม  ในป พ.ศ.2493 จึงไดแตงงานกับนางฟองเปนชาวปากน้ําเชนเดียวกัน มีบุตรดวยกัน 4 คน 
เปนชาย 3 คน หญิง 1 คน บุตรของนายสุวัจแตงงานมีครอบครัวหมดแลว  ปจจุบันนายสุวัจและ
ภรรยาอยูกับบุตรชาย ลูกสะใภ หลานชายและหลานสาว  นายสุวัจเปนอดีตผูใหญบานหมูที่ 1 บาน
ปากน้ํา ในป พ.ศ.2526-2533  ปจจุบันไดไดเกษียณอายุแลว

นายสุวัจเริ่มปลูกปาลมน้ํามันในป พ.ศ.2530 กอนหนาที่จะมาปลูกปาลมน้ํามัน นายสุวัจมี
อาชีพทํานาทําไรและเลี้ยงหมู เล้ียงไก  การทําไรเปนการทําไรเล่ือนลอย โดยจะเขาไปจับจองที่ดิน
วางเปลาแลวหักโคนถางปาและเผาปา แรงงานที่ใชเปนแรงงานในครัวเรือนและเพื่อนบานที่มา
ชวย หลังจากนั้นจึงทําการเพาะปลูกพืชที่ปลูกจะเปนขาว ผักพื้นบานและมันสําปะหลังซึ่งปลูกไว
เปนอาหารสัตวใชตมเล้ียงหมู  สวนการทํานานั้นถือวาเปนอาชีพหลัก นายสุวัจทํานาในเนื้อที่ 10 
ไร เปนที่นาที่รับมรดกมาจากบิดามารดา การทํานาใชน้ําฝนตามธรรมชาติ ฤดูทํานาจะเริ่มประมาณ
ชวงเดือน 8 ซ่ึงเปนชวงฤดูฝน จะเริ่มเตรียมที่กลาโดยใชที่ในไรเปนที่หวานกลา หลังจากนั้นจึงนํา
พันธุขาวที่เตรียมไวตั้งแตปที่แลวมานวดนําใสกระสอบที่สานดวยใบเตยเย็บปากกระสอบดวย
หวายแลวนําไปแชน้ําในหวย โดยดูวันใหตรงกับวันดี แชไว 2 คืน แลวยกขึ้นมาพรมน้ํา 3 คืน จน
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กระทั่งขาวแตกหนอจึงนําไปหวานในที่กลา หวานไวประมาณ 45 วัน ตนกลาก็เจริญเติบโตพรอม
ที่จะปกดําได ในระหวางนี้จะเตรียมเทือกโดยใชควายไถ หลังจากไถเสร็จทิ้งไว 2-3 วัน ใหหญา
ตายแลวจึงใชควายคราด เมื่อคราดเสร็จทิ้งไวประมาณ 1 วัน ใหเทือกนิ่งจึงทําการปกดํา แรงงานที่
ใชในการปกดําเปนแรงงานของเพื่อนบานที่มาชวยกัน  เมื่อปกดําเสร็จเปนชวงที่วางเพียงแตมาดู
น้ําและแมลงหรือสัตวที่จะมากัดตนขาว จนกระทั่งประมาณเดือน 3 ขาวจะสุกเต็มที่พรอมที่จะเก็บ
เกี่ยวก็ดูวันใหตรงกับวันดี หลังจากนั้นจึงไปหาหมอมาทําพิธีผูกขาว ในวันผูกขาวเจาของนาจะ
ตองเตรียมพุมผูกขาวที่ประกอบไปดวยพันธุไมตางๆ เชน ตนออย, ตนชุมแสง, ตนชุมเห็ด, ตนสาม
ยาย, ตนสามตา, ตาเปด, ตาไก, ชมพู, ไมซํา ฯลฯ  ขาว 12 ที่  ผา 1 ผืน หมอจะนําพุมและเครื่องผูก
ขาวไปทําพิธีในนาซึ่งมีการกลาวถึงแมโพสก พอตาเจาที่ หลังจากนั้นหมอจะทําพิธีแรกเก็บ เมื่อ
หมอแรกเก็บแลวเจาของนาก็เก็บตอ การเก็บขาวจะใช “แกะ” แรงงานที่ใชเปนแรงงานเพื่อนบานที่
มาชวยโดยการซอ เจาของนาจะเปนผูทําอาหารและขนมหวานเลี้ยง  ขาวที่เก็บไดจะนํามาเรียงไว
บนคันนาแลวยัดใสกระสอบ พวกผูชายจะทําหนาที่ขนขาวในกระสอบไปไวบนเรือนขาว เมื่อเก็บ
ขาวเสร็จในแตละวันเจาของนาจะตองผูกขึ้นโดยการนํารวงขาวมาผูกดวยกันแลววาคาถา วันรุงขึ้น
กอนจะเริ่มเก็บขาวเจาของนาจะตองผูกลงคือการทําพิธีกอนเก็บขาว เมื่อเก็บขาวเสร็จแลวดูวันให
ตรงกับวันดีนําขาวที่เก็บมากองบนเรือนขาว  เมื่อกองขาวเสร็จเรียบรอยแลวจึงดูวันใหตรงกับวันดี
ไปหาหมอทําขวัญมาทําขวัญขาวเปนการเรียกแมโพสกใหกลับมาอยูบนเรือนขาว  การขึ้นเรือน
ขาวไปหยิบขาวมานวดก็ตองดูวันดวย วันที่หามขึ้นเรือนขาวคือ วันขึ้น 8 ค่ํา, วันขึ้น 15 ค่ํา, วันแรม 
8 ค่ํา วันแรม 15 ค่ํา ซ่ึงเปนวันพระ และวันศุกรซ่ึงเปนวันเกิดแมโพสก เนื่องจากในวันดังกลาวแม
โพสกจะตองถือศีล เมื่อข้ึนไปหยิบขาวจะตองนาํขาวสุกปนเปนกอนกลมๆ ใสถวยและหมากพลู
ขึ้นไปดวยและตองออกชื่อวา “วันนี้วันสารทวันดีแมเจาคุณเฮอ” พอข้ึนบนกองขาววางกอนขาว
หยิบขาวหยิบน้ําเอาขาวใสถวยขวัญตั้งบนกองขาว ขณะหยิบขาวก็พูดวา “โอม อุมา แมอุมา” วาไป
เร่ือยๆ จนกระทั่งหยิบขาวไดตามตองการ หยิบขาวเสร็จจึงพนหมาก  การนวดขาวใชแรงคนนวด
โดยใชเทาขึ้นไปเหยียบไปย่ําบนรวงขาว เมื่อนวดขาวก็จะตองออกชื่อแมโพสกวา “แมโพสกวันนี้
วันนวดขาวใหไดยอย ไดผล ไดเม็ด ไดสาร หกบากวาแรงลูกไมที่ทําพร่ือ แมอยาตกใจ” เมื่อทํา
เมล็ดขาวหกหรือตกหลนก็จะออกชื่อวา “แมนะ ขวัญนะ แมอุย ขวัญกูนะ ขวัญกูแมมา” เมื่อนวด
เสร็จแลวนํามาสีดวยครกสีซ่ึงทําจากไมไผ หลังจากนั้นจึงนําไปตําดวยครกเสร็จแลวจึงนําไปฝดก็
จะไดขาวสารพรอมที่จะนําไปหุงหรือขาย ในสมัยกอนขาวสารที่ไดจะนําไปขายที่ตลาดอาวลึก

ปจจุบันนายสุวัจยังคงทํานาอยูโดยมีลูกชายและลูกสะใภเปนแรงงานสําคัญ การทํานาใน
ปจจุบันใชนําฝนตามธรรมชาติและน้ําจากชลประทาน การใชน้ําจากชลประทานมีการแบงกลุม
ตามพื้นที่รับน้ํา ในแตละกลุมจะมีหัวหนากลุมเปนผูคอยดูแลสมาชิกในกลุม นายสุวัจอยูในกลุม
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รวมใจพัฒนาและไดรับคัดเลือกเปนหัวหนากลุม  ในปจจุบันการไถและคราดใชรถไถนาเดินตาม
แทนแรงงานควาย รถไถที่ใชเปนรถไถของสหกรณนิคมปากน้ําซึ่งไดใหชาวนานําไปใชไถนาโดย
แตละกลุมใชน้ําจะมีรถไถ 1 คัน ผูใชจะตองจายคาน้ํามันเองและจายคาบํารุงรถไถไรละ 60 บาท 
การปกดํามีทั้งดําเอง ซอกับเพื่อนบาน และใชแรงงานจางซึ่งจางเปนรายวัน วันละ 130 บาท  การ
เก็บเกี่ยวจะเก็บเกี่ยวเองและซอกันกับเพื่อนบาน รวมทั้งการใชแรงงานจางซึ่งจางเปนรายวัน วันละ 
130 บาท  การนวดจะนวดเองโดยใชเครื่องนวดของสหกรณ แตถาจางเครื่องนวดที่เขารับจางนวด
คานวดราคาถังละ 10 บาท ขาวที่นวดเสร็จแลวจะใสกระสอบปุยนําไปไวบนเรือนขาว เมื่อตองการ
จะบริโภคจึงนําไปสีที่โรงสีในราคาถังละ 8 บาท  ขาวที่ไดจะนํามาบริโภคภายในครัวเรือนเพียง
อยางเดียว

นายสุวัจเริ่มทําสวนเมื่อป พ.ศ.2516 โดยการปลูกยางพาราพันธุพื้นเมืองในที่ทําไร
ประมาณ 14 ไร ซ่ึงอยูในหมูที่ 1 บานปากน้ํา  หลังจากนั้นในป พ.ศ.2528 จึงไดขอทุนสงเคราะห
จากกองทุนสวนยางโคนยางเดิมปลูกยางพันธุ ในป พ.ศ.2530 ไดเขาเปนสมาชิกสหกรณนิคมบาน
ปากน้ํา และไดปลูกปาลมน้ํามันในที่ดินจัดสรรของสหกรณเปนเนื้อที่ 13 ไร โดยทางสหกรณเปน
ผูออกทุนใหกอนเมื่อปาลมไดรับผลเจาของสวนจะตองไปผอนชําระกับทางสกรณโดยคิดดอกเบี้ย
รอยละ 12 ตอป ตอมานายสุวัจไดปลูกปาลมน้ํามันเพิ่มอีก 22 ไร ในที่ดินที่จับจองไว สาเหตุที่มา
ปลูกปาลมน้ํามันก็เนื่องจากการสงเสริมจากสหกรณที่สนับสนุนใหชาวบานปลูกปาลมน้ํามัน รวม
ทั้งเห็นวาปาลมน้ํามันเปนพืชที่มีราคาสามารถสรางรายไดใหแกครอบครัว การทําสวนปาลมน้ํามัน
เร่ิมจากการบุกเบิกที่โดยวาจางรถแบ็คโฮมาดันและรถมาไถ คาจางจะเหมาจาย  เมื่อเตรียมพื้นที่
เสร็จจึงวางผังแนว โดยกําหนดจุดปลูกใหมีลักษณะเปนสามเหลี่ยมดานเทาแตละจุดจะปลูกหางเทา
กัน 9 เมตร  เมื่อวางผังแนวเสร็จแลวจึงทําการขุดหลุมปลูก ดูวันใหตรงกับวันฟู แลวนําตนกลา
ปาลมมาแรกปลูก กอนปลูกจะตองโรยโพราดานที่กนหลุม 1 ชอนชา เพื่อปองกันแมลง และโรย
ปุยฟอสเฟต 100 กรัม ที่กนหลุม เมื่อปลูกเสร็จแลวตองคอยดูแลไมใหหนูหรือแมลงมากัดกินตน
ปาลม คอยถางหญาไมใหหญารกและใสปุยบํารุงตนปาลม เมื่อปาลมมีอายุ 1ปขึ้นไป จนถึง 3 ป 
ปาลมจะเริ่มออกเกสร ชวงนี้จะตองตัดเกสรทิ้งเพื่อไมใหมาแยงอาหาร   จนกระทั่งปาลมอายุ 4 ป 
จึงสามารถตัดผลผลิตได แรงงานที่ใชในการทําสวนปาลมน้ํามันจะใชแรงงานในครัวเรือนและแรง
งานจาง โดยเฉพาะการเก็บเกี่ยวผลผลิตจะใชแรงงานจางในราคาตันละ 150 บาท  แรงงานที่จาง
เปนแรงานในทองถ่ิน สวนการบรรทุกผลปาลมไปขายบุตรชายนายสุวัจจะบรรทุกเอง โดยบุตร
ชายของนายสุวัจไดซ้ือรถกระบะมารับจางบรรทุกผลปาลมจากชาวสวนปาลมในหมูบานไปสง 
สหกรณ ซ่ึงคาจางในการบรรทุกจะคิดราคาตันละ 100 บาท
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สําหรับยางพารานั้นนายสุวัจกลาววาเปนพืชเศรษฐกิจที่ปลูกมากอนหนานี้แลว การปลูก
ทั้งปาลมน้ํามันและยางพาราทําใหมีรายไดจากพืชทั้งสองชนิด ถาตรงกับชวงฤดูฝนและชวงที่
ยางพาราผลัดใบก็มีรายไดจากสวนปาลม ในชวงหนาแลงที่ผลผลิตปาลมมีนอยก็มีรายไดจาก
ยางพารา

ความเชื่อและพิธีกรรมในการทํานานั้น นายสุวัจกลาววาสําหรับความเชื่อเกี่ยวกับแมโพ
สกและการทํานาขาวยังมีอยูเหมือนเดิม แตพิธีกรรมทีเกี่ยวกับการทํานา เชน การผูกขาว การทํา
ขวัญขาวไดเลิกทําไปนานแลวเนื่องจากเห็นคนอื่นไมทํากัน สวนการดูวันแชกลา วันแรกดํา แรก
เก็บยังทําอยู  การผูกขาวจะผูกขึ้น ผูกลงซึ่งภรรยานายสุวัจเปนผูผูกเองเปนการผูกแบบยอๆ การขึ้น
เรือนขาว การนําขาวไปสีก็ยังมีความเชื่อดั้งเดิมอยูคือจะไมขึ้นเรือนขาวในวันพระและวันศุกร  
สวนในการปลูกปาลมน้ํามันจะดูวันใหตรงกับวันดีเชนกันจึงจะแรกปลูก และในชวงเดือน 4 ของ
ทุกปจะตั้งพอตาเจาที่ดวยไกตมและเหลาขาว โดยออกชื่อใหพอตาเจาที่ปกปกคุมครอง ทํางานทํา
การอยาใหปวยมือปวยตีน

สําหรับความสัมพันธของชาวบานภายในชุมชนปากน้ํานั้น นายสุวัจกลาววาความใกลชิด
ระหวางญาติพี่นองและเพื่อนบานในอดีตจะมีมากกวาปจจุบันที่ทุกคนตางก็ยุงกับการทํามาหากิน
ของตนเองทําใหไมคอยมีเวลาวางที่จะมาพบปะสังสรรค รวมทั้งการทํามาหากินที่มีการใชแรงงาน
จางแทนการชวยเหลือแลกเปลี่ยนแรงงานกนั สงผลใหมีความหางเหินกันมากขึ้น

กรณีท่ี 12 นายนิรันดร (นามสมมุติ)
บานเลขที่ 20  หมูที่ 1  ต.ปลายพระยา  อ.ปลายพระยา  จ.กระบี่
ชื่อ นายนิรันดร  อายุ 46 ป
การศึกษา ช้ันประถมศึกษาปที่ 7  โรงเรียนวัดนทีมุขาราม
ศาสนา พุทธ
สถานภาพ สมรส
ภรรยาชื่อ นางไขแข (นามสมมุต)  อายุ 52 ป
จํานวนบุตร บุตร 3 คน  เปนชาย 1 คน  หญิง 2 คน
สภาพบานเรือน เปนบานเรือนไมใตถุนสูง หลังคามุงสังกะสี หลังบานตอครัวลงมากั้นดวยไม
กระดานพื้นบานเทคอนกรีตขัดมัน ใตถุนบานมีโตะเกาอี้และแครไมตั้งไวนั่งเลน นอนเลน ตัวบาน
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กวางประมาณ 5 เมตร  ยาวประมาณ 10 เมตร ชั้นลางสวนที่เปนครัวกวางประมาณ 3 เมตร ยาว
ประมาณ 7 เมตร ภายในตัวบานมีโทรทัศนสีขนาด 14 นิ้ว  ภาพถายของพอแมและพี่นองของเจา
ของบานแขวนไวกับฝาผนัง ดานขวามือของตัวบานเปนที่ตั้งของโรงสีขาว รอบๆ บริเวณบานเปน
ลานกวาง มีตนมะพราว ตนหมาก ตนเงาะ ตนฝรั่ง ตนมะยม ตนสมโอ ฯลฯ อยูรอบบริเวณบาน ถัด
จากโรงสีขาวประมาณ 3 เมตร เปนที่ตั้งของเรือนขาวสรางดวยไมกระดานทาน้ํายารักษาเนื้อไม 
หลังคามุงสังกะสี ยกพื้นสูงประมาณ 1 เมตร กวางประมาณ 4 เมตร ยาวประมาณ 5 เมตร  หลังบาน
มีคอกหมู เลาเปดกั้นดวยไมเนื้อแข็งพื้นเทดวยคอนกรีต และเลาไกที่ยกเปนเรือนใตถุนสูงกั้นดวย
ไมไผขัดแตะ ปูดวยฟากไมไผ รอบเขตบานมีคูน้ําขนาดใหญลอมรอบทั้งสามดาน ถัดจากคูน้ําเปน
ทุงนา

นายนิรันดรเปนชาวบานปากน้ําโดยกําเนิด บิดามารดาประกอบอาชีพทํานา นายนิรันดร
ไดรับการศึกษาจากโรงเรียนวัดนทีมุขารามจนจบชั้นประถมศึกษาปที่ 7 ในป พ.ศ.2522 แตงงาน
กับนางไขแข ซ่ึงเปนชาวตําบลเขาตอ อําเภอปลายพระยา จังหวัดกระบี่  มีบุตรดวยกัน 3 คน กําลัง
ศึกษาอยูทั้ง 3 คน  ครอบครัวนายนิรันดรนอกจากมีภรรยาและลูกๆ แลวยังมีพี่สาวของนายนิรันดร
ที่ยังไมไดแตงงานอาศัยอยูดวย

นายนิรันดรเร่ิมปลูกปาลมน้ํามันในป พ.ศ.2528  กอนหนาที่จะปลูกปาลมน้ํามันนาย 
นิรันดรมีอาชีพทํานาซึ่งรับมรดกมาจากบิดามารดาเนื้อที่ 16 ไร อยูในหมูบานปากน้ํา การทํานาใช
น้ําฝนตามธรรมชาติซ่ึงฝนจะตกชุกในชวงเดือน 8  จึงเริ่มเตรียมที่หวานกลา หลังจากนั้นจึงนําพันธุ
ขาวที่เก็บไวจากปที่แลวมานวดแลวนําใสกระสอบที่สานดวยใบเตยใชหวายเย็บปากกระสอบนํา
ไปแชไวในหวย  การแชกลาจะดูวันใหตรงกับวันดี โดยแชไว 2 คืน แลวยกขึ้นมาพรมน้ํา 3 คืน 
เมื่อขาวแตกหนอจึงนําไปหวานในที่กลา  หวานไวประมาณ 45 วัน  ตนกลาเติบโตจึงพรอมที่จะ
ปกดําได  ในชวงที่รอใหกลาเติบโตก็จะเตรียมเทือกโดยใชควายฝูงเหยียบใชควายประมาณ 20 ตัว 
เมื่อเหยียบเสร็จทิ้งไว 2-3 วัน ใหหญาตายแลวจึงคราด การใชควายเหยียบและควายคราดจะทํากัน
ในชวง 06.00-09.00 น. หลังจากนั้นจะตองใหควายพักผอน เมื่อคราดเสร็จทิ้งไวใหเทือกนิ่ง 1 วัน 
จึงปกดําได การปกดําจะดูวันใหตรงกับวันดี ไมจมไมปวย เปนวันแรกดํา การปกดําจะใชการซอ
กัน เมื่อถึงวันปกดําเพื่อนบานจะมาชวยกัน โดยเจาของนาจะทําอาหารไวเล้ียงเพื่อนบานที่มาชวย
ปกดํา  เมื่อปกดําเสร็จแลวเปนชวงที่วาง เพียงแตมาดูวันและแมลงหรือสัตวที่จะมากัดกินตนขาว  
เมื่อขาวออกรวงสุกเต็มที่ซ่ึงจะอยูในชวงเดือน 3  จึงดูวันใหตรงกับวันดีแลวไปหาหมอมาทําพิธีผูก
ขาว เจาของนาจะตองหาพันธุไมทําพุมผูกขาว เตรียมขาว 12 ที่  ในการผูกขาวจะเอยถึงแมโพสก 
ออกชื่อพอตาเจาที่ แมธรณี ใหการเก็บเปนไปดวยดีอยาไดเจ็บมือปวยตีนแลวจะใหกินไกตมกับ
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เหลาขาว แรงงานที่ใชในการเก็บเกี่ยวเปนแรงงานเพื่อนบานที่มาชวยกัน ขาวที่เก็บไดจะนํามาใส
กระสอบที่สานดวยใบเตย พวกผูชายจะเปนผูที่หาบไปกองไวบนเรือนขาว เมื่อเก็บขาวและกอง
ขาวเสร็จเรียบรอยแลวก็จะดูวันใหตรงกับวันดีไปหาหมอมาทําขัวญขาว เมื่อถึงวันทําขวัญขาว เจา
ของนาจะตอง“ดับที่ครู” ซ่ึงก็คือการจัดเตรียมขาว 12 ที่ ประกอบดวย ขาว, ขนมตมขาว, ขนมตม
แดง, และถวยขวัญ รวมทั้งพุมที่ใชในการผูกขาวก็จะตองนํามาไวบนเรือนขาวดวย การทําขวัญขาว
เปนการทําพิธีเรียกแมโพสกใหมาอยูบนเรือนขาว หมอที่มาผูกขาวและทําขวัญขาวจะทําพิธีใหโดย
ไมคิดเงินแตเจาของนาจะตองไปชวยหมอเก็บขาว นอกจากนี้การหยิบขาวจากกองขาวมานวดก็จะ
ตองดูวัน วันที่หยิบได คือ วันอาทิตย วันอังคาร วันพฤหัสบดี  สวนวันที่หามหยิบ คือ วันพระ เปน
วันที่แมโพสกถือศีล สวนวันศุกรเปนวันเกิดของแมโพสกซึ่งแมโพสกก็ตองถือศีลภาวนาเชนกัน 
และการหยิบขาวจะตองทําพิธีแรกหยิบโดยนําหมากพลูและขาวสุก น้ําใสถวยขึ้นไปบนเรือนขาว 
ผูที่หยิบขาวจะตองวาคาถา หลังจากนั้นจึงเคี้ยวหมากพลูแลวพนพรอมกับคอยๆ ชักรวงขาวอยาง
เบามือ

ปจจุบันนายนิรันดรยังคงทํานาอยูแตจะทําเพียงบางสวนและไมทําทุกป     เชนในปนี้นาย
นิรันดรไมไดทํานาเองเพราะวาขาวที่เก็บไวบริโภคในครัวเรือนมีเพียงพอที่จะบริโภคจนถึงปหนา 
นายนิรันดรจึงใหชาวบานที่ตองการทํานาแตไมมีที่นาเปนของตนเองเชา     โดยคิดคาเชาไรละ 
400-500 บาท  การทํานาในปจจุบันใชน้ําฝนตามธรรมชาติและน้ําจากชลประทาน  การใชน้ําจาก
ชลประทานจะมีการแบงกลุมตามพื้นที่รับน้ําโดยนายนิรันดรอยูในกลุมนทีพัฒนา ในปจจุบันการ
ไถและคราดใชรถไถนาเดินตามแทนแรงงานควาย รถไถที่ใชเปนรถไถของสหกรณนิคมปากน้ําซึ่ง
ไดใหชาวนานําไปใชไถนาโดยแตละกลุมใชน้ําจะมีรถไถ 2 คัน โดยผูใชจะตองจายคาน้ํามันเอง
และจายคาบํารุงรถไถไรละ 60 บาท แตนายนิรันดรจะใชรถไถเดินตามของตนเองซึ่งซื้อมาตั้งแตป 
พ.ศ.2525 หลังจากขายควายไปหมดทั้งฝูง  สาเหตุที่ตองขายควายนั้น นายนิรันดรกลาววา “เนื่อง
จากไมมีสถานที่เล้ียงควาย ทุงเลี้ยงสัตวสาธารณะที่เคยเลี้ยงควายถูกนายทุนและชาวบานบุกรุก
ปลูกปาลมน้ํามันหมด”  การปกดํามีทั้งดําเอง ซอกับเพื่อนบานและใชแรงงานจางซึ่งจางเปนรายวัน 
วันละ 130 บาท  การเก็บเกี่ยวจะเก็บเกี่ยวเองและซอกันกับเพื่อนบานรวมทั้งการใชแรงงานจางซึ่ง
จางเปนรายวัน วันละ 130 บาท  การนวดจะนวดเองโดยใชเครื่องนวดของสหกรณ แตถาจางเครื่อง
นวดที่เขารับจางนวดคานวดราคาถังละ 10 บาท ขาวที่นวดเสร็จแลวจะนําใสกระสอบปุยนําไปไว
บนเรือนขาวเมื่อตองการจะบริโภคจึงนํามาสี ขาวที่ไดจะนํามาบริโภคภายในครัวเรือนเพียงอยาง
เดียว นอกจากทํานาแลวนายนิรันดรยังมีโรงสีขาวขนาดเล็กที่พี่สาวนายนิรันดรเปนคนดูแล รับจาง
สีขาวในราคาถังละ 10 บาท  นายนิรันดรจะเขามาดูแลก็ตอเมื่อเครื่องสีขาวมีปญหาดานเครื่องยนต
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 การทําสวนของครอบครัวนายนิรันดรเร่ิมทํากันสมัยที่นายนิรันดรยังเขาโรงเรียนอยู โดย
คุณพอและคุณแมของนายนิรันดรไดทําสวนผลไมปลูกทุเรียน เงาะ มังคุด ลางสาด มะพราว หมาก 
ในเนื้อที่ 5-6 ไร  และปลูกยางพาราพันธุพื้นเมืองในเนื้อที่ 3-4 ไร ควบคูไปกับการทํานาและเลี้ยง
หมู  ในป พ.ศ.2522 หลังจากที่นายนิรันดรแตงงานแลวนายนิรันดรไดปลูกยางพาราในเนื้อที่ 2 ไร  
และในป พ.ศ. 2530 ไดปลูกยางอีก 18 ไร ในหมูที่ 1 บานปากน้ํา  ในป พ.ศ.2528 จึงไดเร่ิมปลูก
ปาลมน้ํามันในที่ดินที่ซ้ือมา 14 ไร ซ่ึงอยูที่หมู 4 บานคลองพระยา โดยมีเจาหนาที่จากกรมสง
เสริมสหกรณและการเกษตรมาแนะนําและสงเสริมใหปลูก นายนิรันดรจึงไดตัดสินใจเขาเปน
สมาชิกสหกรณนิคมปากน้ําและกูเงินจากสหกรณมาเปนทุนในการปลูกปาลมซึ่งทางสหกรณคิด
เบี้ยรอยละ13 บาท ตอป และใชตนกลาปาลมที่เหลือจากการปลูกในหมู 4  ไดนํามาปลูกในพื้นที่
หมู 1 บานปากน้ําอีก 4 ไร  ตอมาในป พ.ศ. 2530 ซ้ือที่ดินในหมู 4 บานคลองพระยาและปลูกปาลม
น้ํามันเพิ่มอีก 10 ไร การปลูกครั้งนี้ใชทุนของตนเอง และซ้ือสวนปาลมน้ํามันที่ปลูกแลวในหมู 8 
บานควนเจียกอีก 13 ไร  ในป พ.ศ.2540 ไดปลูกปาลมน้ํามันเพิ่มอีก 10 ไร ในตําบลเขาตอเปนที่
ดินมรดกของภรรยา  สาเหตุที่ปลูกปาลมน้ํามันนั้นเนื่องจากการสงเสริมจากสหกรณที่สนับสนุน
ใหชาวบานปลูกปาลมน้ํามันและเห็นวาปาลมน้ํามันเปนพืชที่ปลูกงาย ไมตองรดน้ํา ไมตองดูแลเอา
ใจใสมากแตรายไดดี ในขณะที่ปลูกพืชชนิดอื่นไมรูวาจะไดรับผลหรือไม แลวยังตองดูแลบํารุง รด
น้ํา พนยา  ในการทาํสวนปาลมน้ํามันเริ่มจากการบุกเบิกที่โดยวาจางรถแบ็คโฮมาดันและรถไถมา
ไถที่ คาจางไรละประมาณ 1,000 บาท  เมื่อเตรียมพื้นที่เสร็จจึงวางผังแนว โดยกําหนดจุดปลูกใหมี
ลักษณะเปนสามเหลี่ยมดานเทาแตละจุดจะปลูกหางเทากันคือ 9 คูณ 9 เมตร เนื้อที่ 1 ไร ปลูกได 
22-24 ตน  เมื่อวางผังแนวเสร็จแลวจึงทําการขุดหลุมปลูก ดูวันใหตรงกับวันฟู นําตนกลาปาลมมา
แรกปลูก กอนปลูกจะตองโรยโพราดานที่กนหลุม 1 ชอนชา เพื่อปองกันแมลง และโรยปุย
ฟอสเฟต 100 กรัม ที่กนหลุม เมื่อปลูกเสร็จแลวตองคอยดูแลไมใหหนูหรือแมลงมากัดกินตน
ปาลม คอยถางหญาไมใหหญารกและใสปุยบํารุงตนปาลม เมื่อปาลมมีอายุ 1ปขึ้นไป จนถึง 3 ป 
ปาลมจะเริ่มออกเกสร ชวงนี้จะตองตัดเกสรทิ้งเพื่อไมใหเกสรมาแยงอาหาร จนกระทั่งปาลมอายุ 4 
ป จึงสามารถตัดผลผลิตไปขายได  แรงงานที่ใชในการทําสวนปาลมน้ํามันใชทั้งแรงงานใน 
ครัวเรือนและแรงงานจาง การเก็บเกี่ยวจะวาจางแรงงานในทองถ่ินในราคาตันละ 200 บาท รวมทั้ง
คาตัดและแบก  การบรรทุกผลปาลมไปขายจะจางรถกระบะในหมูบานราคาตันละ 100 บาท

ความเชื่อและพิธีกรรมในการทํานา นายนิรันดรกลาววา สําหรับความเชื่อในการทํานา 
ความเชื่อแมโพสกยังมีอยูเหมือนเดิม แตพิธีกรรมในการทํานาบางพิธีกรรมไดเลิกทําไปแลว เชน 
พิธีแรกไถ พิธีผูกขาว พิธีทําขวัญขาว ในชวงแรกกอนที่จะเลิกทําพิธีผูกขาวและทําขวัญขาว จะทํา
บางไมทําบางแลวแตความสะดวก ตอมาหมอผูกขาวและทําขวัญขาวหายากขึ้นจึงเลิกทําพิธีดัง
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กลาวไปเลย แตการดูวันแชกลา วันแรกดํา วันแรกเก็บยังคงทําอยูเหมือนเดิม  สวนการปลูกปาลม
น้ํามันจะไมมีความเชื่อเกี่ยวกับการกําเนิดของปาลม แตเมื่อจะปลูกปาลมน้ํามันจะดูวันใหตรงกับ
วันดีทุกครั้งในการแรกปลูก และจะตั้งพอตาเจาที่ดวยไกตม หลาขาว ในสวนปาลมน้ํามันทุกป 
โดยจะทําในชวงเดือน 4 เปนการบูชาพอตาเจาที่ใหชวยปกปกรักษาดูแลสวน

สําหรับความสัมพันธของชาวบานภายในชุมชนปากน้ํานั้น นายนิรันดรกลาววาการพบปะ
และชวยเหลือกันระหวางญาติพี่นองและเพื่อนบานในอดีตจะมีมากกวาปจจุบัน โดยเฉพาะการชวย
เหลือดานแรงงานที่ปจจุบันแทบไมมี ในอดีตการทํานาก็จะไปชวยกันเมื่อนาเจานี้เสร็จก็จะไปชวย
อีกเจาหนึ่ง เพื่อนบานที่มาขอใบเตยนําไปสานกระสอบและเสื่อเมื่อถึงหนานาก็จะมาชวยเก็บขาว 
หมอที่มาผูกขาวและทําขวัญขาวให เราก็จะไปชวยหมอเก็บขาวเปนการแลกเปลี่ยนแรงงานและ
ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน ในปจจุบันทุกอยางตีราคาเปนเงินหมดรวมทั้งแรงงานที่เคยชวยเหลือกัน 
ในสวนของงานบุญ งานศพ เพื่อนบานก็เต็มใจที่จะไปชวยงานทั้งชวยดวยแรงและชวยดวยเงิน แต
ก็ไมเหมือนกับสมัยกอน เชน งานบวชในสมัยกอนจะทําบุญกันที่วัด ทําบุญใหพระใหวัด ในสมัยนี้
จะจัดงานเลี้ยงกันที่บาน เจาภาพจะแจกซองเชิญแขกใหมารวมรับประทานอาหารกอนวันบวช 1 
วัน ในวันที่ทําพิธีอุปสมบทจริงกลับมีเพียงญาติใกลชิดเพียงไมกี่คน

กรณีท่ี 13 นายสุชาติ (นามสมมุติ)
บานเลขที่ 82  หมูที่ 1  ต.ปลายพระยา  อ.ปลายพระยา  จ.กระบี่
ชื่อ นายสุชาติ  อายุ 43 ป
การศึกษา ช้ันประถมศึกษาปที่ 6  โรงเรียนวัดนทีมุขาราม
ศาสนา พุทธ
สถานภาพ สมรส
ภรรยาชื่อ นางเดือนเพ็ญ (นามสมมุติ)  อายุ 37 ป
จํานวนบุตร บุตรชาย 3 คน
สภาพบานเรือน เปนบานชั้นเดียวกวางประมาณ 4 เมตร ยาวประมาณ 7 เมตร  กอดวยอิฐ หลังคา
มุงกระเบื้อง พื้นบานเทคอนกรีตขัดมัน  ภายในบานมีชุดรับแขก ตูโชว โทรทัศนสีขนาด 14 นิ้ว ตู
เย็น  รอบบานเปนลานกวาง มีบอน้ําตื้นอยูหนาบาน ดานขวาของตัวบานเปนโรงรถ ดานซายเปนที่
ตั้งของโรงจักรรีดยางและเรือนขาว รอบๆ บริเวณบานปลูกสมโอและดอกไม
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นายสุชาติเปนชาวบานปากน้ําโดยกําเนิด บิดามารดาประกอบอาชีพทํานา นายสุชาติไดรับ
การศึกษาจากโรงเรียนวัดนทีมุขารามจนจบชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ในป พ.ศ.2528 ไดแตงงานกับ
นางเดือนเพ็ญ ซ่ึงเปนชาวควนเจียก เปนหมูบานที่อยูติดกับบานปากน้ํา มีบุตรชายดวยกัน 3 คน 
กําลังศึกษาอยูทั้ง 3 คน  ครอบครัวนายสุชาตินอกจากมีภรรยาและลูกๆ แลวยังมีพอของนายสุชาติ
อาศัยอยูดวย

นายสุชาติเร่ิมปลูกปาลมน้ํามันในป พ.ศ.2529   กอนหนาที่จะปลูกปาลมน้ํามันนายสุชาติมี
อาชีพทํานา ที่นาเปนที่นาที่ไดรับมรดกมาจากบิดามีเนื้อที่ 9 ไร อยูในหมูบานปากน้ําการทํานาใช
น้ําฝนตามธรรมชาติ ประมาณเดือน 8 จะเริ่มเตรียมที่หวานกลา หลังจากนั้นจึงนําพันธุขาวที่เก็บไว
จากปที่แลวมานวดแลวนําใสกระสอบเตยใชหวายเย็บปากกระสอบนําไปแชไวในหวย การแชกลา
ตองดูใหตรงกับวันดี แชไว 2 คืน แลวยกขึ้นมาพรมน้ํา 3 คืน เมื่อขาวแตกหนอจึงนําไปหวานในที่
กลา หวานไวประมาณ 45 วัน ในชวงที่รอใหกลาเติบโตจะเตรียมเทือกโดยใชควายไถ เมื่อไถเสร็จ
ทิ้งไว 2-3 วัน ใหหญาตายแลวจึงคราด เมื่อคราดเสร็จทิ้งไวใหเทือกนิ่ง 1 วัน จึงปกดําได  ตอมาใน
ป พ.ศ.2528 นายสุชาติไดใชรถไถเดินตามไถนาแทนการใชแรงงานควาย  การปกดําจะดูวันใหตรง
กับวันดี ไมจมไมปวย เปนวันแรกดํา การปกดําจะใชการซอกัน เมื่อถึงวันปกดําเพื่อนบานจะมา
ชวยกัน โดยเจาของนาจะทําอาหารไวเล้ียงเพื่อนบานที่มาชวยปกดํา  เมื่อปกดําเสร็จจะตองมาดูน้ํา
และสัตวที่จะมากัดตนขาว เมื่อขาวออกรวงสุกเต็มที่ซ่ึงจะอยูในชวงเดือน 3  จึงดูวันใหตรงกับวันดี
แลวไปหาหมอมาทําพิธีผูกขาว เจาของนาจะตองหาพันธุไมทําพุมผูกขาว เตรียมขาว 12 ที่ ในการ
ผูกขาวจะเอยถึงแมโพสก ออกชื่อพอตาเจาที่ แมธรณี ในการเก็บเกี่ยวจะมีเพื่อนบานมาชวย ขาวที่
เก็บไดจะนํามาใสกระสอบที่สานดวยใบเตย ผูชายจะเปนผูหาบไปกองไวบนเรือนขาว เมื่อเก็บขาว
และกองขาวเสร็จเรียบรอยแลวก็จะดูวันใหตรงกับวันดีไปหาหมอมาทําขัวญขาว เมื่อถึงวันทําขวัญ
ขาว เจาของนาจะตอง“ดับที่ครู” ซ่ึงก็คือการจัดเตรียมขาว 12 ที่ ประกอบดวย ขาว, ขนมตมขาว, 
ขนมตมแดง, และถวยขวัญ รวมทั้งพุมที่ใชในการผูกขาวก็จะตองนํามาไวบนเรือนขาวดวย การ
หยิบขาวจากกองขาวมานวดก็จะตองดูวัน วันที่หยิบได คือ วันอาทิตย วันอังคาร วันพฤหัสบดี  
สวนวันที่หามหยิบ คือ วันพระ เปนวันที่แมโพสกถือศีล สวนวันศุกรเปนวันเกิดของแมโพสกซึ่ง
แมโพสกก็ตองถือศีลภาวนาเชนกัน

ปจจุบันนายสุชาติยังคงทํานาอยูทุกป ขาวที่ไดจะเก็บไวบริโภคภายในครัวเรือน การทํานา
ในปจจุบันใชทั้งน้ําฝนตามธรรมชาติและน้ําจากชลประทาน  การใชน้ําจากชลประทานจะมีการ
แบงกลุมตามพื้นที่รับน้ํา แตละกลุมจะมีหัวหนากลุมเปนผูคอยดูแลสมาชิกในกลุมนายสุชาติอยูใน
กลุมสัจจะสามัคคีและไดรับคัดเลือกเปนผูชวยหัวหนากลุม  การไถและคราดใชรถไถนาเดินตาม
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ซ่ึงเปนรถไถของสหกรณนิคมปากน้ําที่ใหชาวนานําไปใชไถนา โดยแตละกลุมใชน้ําจะมีรถไถ 1 
คัน ผูใชตองจายคาน้ํามันเองและจายคาบํารุงรถไถไรละ 60 บาท แตนายสุชาติจะใชรถไถเดินตาม
ของตนเองซึ่งซื้อมาตั้งแตป พ.ศ.2528  การปกดํามีทั้งดําเอง ซอกับเพื่อนบานและใชแรงงานจางซึ่ง
จางเปนรายวัน วันละ 130 บาท  การเก็บเกี่ยวจะเก็บเกี่ยวเองและซอกันกับเพื่อนบานรวมทั้งการใช
แรงงานจางซึ่งจางเปนรายวัน วันละ 130 บาท ซ่ึงการจางแรงงานในการทํานาเริ่มจางในชวง 2-3 ป
ที่ผานมา  การนวดขาวจะใชเครื่องนวดซึ่งนายสุชาติไดซ้ือเมื่อป พ.ศ.2540 ไวนวดขาวของตนเอง
และรับจางนวดในราคาถังละ 10 บาท ขาวที่นวดเสร็จแลวจะนําใสกระสอบปุยนําไปไวบนเรือน
ขาวเมื่อตองการจะบริโภคจึงนําไปสีที่โรงสีในราคาถังละ 10 บาท

นายสุชาติเร่ิมปลูกปาลมในป พ.ศ.2529 ในเนื้อที่ 21 ไร เปนที่ดินจัดสรรของสหกรณนิคม
ปากน้ําอยูในหมู 8 บานควนเจียก โดยทางสหกรณออกคาบุกเบิกที่ คาตนกลาปาลม คาปุยใหกอน
แลวใหผอนชําระเมื่อปาลมไดรับผลซึ่งใชเวลาประมาณ 4 ป ทางสหกรณจะคิดดอกเบี้ยรอยละ 13 
บาท ตอป และในปเดียวกันนี้ไดปลูกยางพารา 3 ไร ในพื้นที่ทําไร และในป พ.ศ.2533 ปลูก
ยางพาราอีก 6 ไร ในพื้นที่ทําไรเชนกัน  การทําสวนปาลมน้ํามันเริ่มจากการบุกเบิกที่โดยวาจางรถ
ไถมาไถที่ เมื่อเตรียมพื้นที่เสร็จจึงวางผังแนว โดยกําหนดจุดปลูกใหมีระยะหางกัน 9 เมตร  เมื่อวาง
ผังแนวเสร็จแลวจึงทําการขุดหลุมปลูก เมื่อขุดหลุมเสร็จจึงดูวันใหตรงกับวันดี นําตนกลาปาลมมา
แรกปลูก กอนปลูกจะตองโรยโพราดานที่กนหลุม 1 ชอนชา เพื่อปองกันแมลง และโรยปุย
ฟอสเฟต 100 กรัม ที่กนหลุม การปลูกจะปลูกเองโดยใชแรงงานในครัวเรือน เมื่อปลูกเสร็จแลว
ตองคอยดูแลไมใหหนูหรือแมลงมากัดกินตนปาลม คอยถางหญาไมใหหญารกและใสปุยบํารุงตน
ปาลม เมื่อปาลมมีอายุ 1ปขึ้นไป จนถึง 3 ป ปาลมจะเริ่มออกเกสร ชวงนี้จะตองตัดเกสรเพื่อไมให
มาแยงอาหาร จนกระทั่งปาลมอายุ 4 ป จึงสามารถตัดผลผลิตไปขายได การปลูก การตัดเกสร
ปาลม และการตัดผลปาลมเมื่อปาลมยังเล็กอยูนายสุชาติจะตัดเอง จนกระทั่งปาลมสูงขึ้นจึงวาจาง
แรงงานเคียวในราคาตันละ 100 บาท แรงงานที่จางเปนแรงงานในทองถ่ิน  การขนสงปาลมไปขาย
นายสุชาติจะบรรทุกเอง โดยนายสุชาติจะมีรถไถไวสําหรับรับจางขนผลปาลมในสวนและรถ
กระบะไวสําหรับรับจางบรรทุกผลปาลมไปขายที่สหกรณ

ความเชื่อและพิธีกรรมในการทํานา นายสุชาติกลาววาสําหรับความเชื่อที่เกี่ยวของกับการ
ทํานาและความเชื่อแมโพสพยังมีอยูเหมือนเดิมแตพิธีกรรมในการทํานาบางอยาง เชน พิธีผูกขาว 
พิธีทําขวัญขาว ไดเลิกทําไปแลวเมื่อประมาณ 5-6 ป สาเหตุที่เลิกทําเพราะขี้เกียจทําและหมอผูก
ขาวและทําขวัญขาวก็หายากขึ้น แตการดูวันแชกลา วันแรกดํา วันแรกเก็บยังคงทําอยูเหมือนเดิม  
สวนการปลูกปาลมน้ํามันจะดูวันใหตรงกับวันดีในการแรกปลูก และในชวงเดือน 4  จะตั้งพอตา
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เจาที่ในสวนปาลมน้ํามันดวยไกตม หลาขาว ทุกป เปนการบูชาพอตาเจาที่ใหชวยปกปกรักษาดูแล
สวน

สําหรับความสัมพันธของชาวบานภายในชุมชนปากน้ํานั้น นายสุชาติกลาววาในสมัยที่ทํา
นาอยางเดียวจะมีเวลาวางเยอะ การพบปะและชวยเหลือกันระหวางญาติพี่นองและเพื่อนบานจะมี
มากกวาปจจุบัน โดยเฉพาะการชวยเหลือดานแรงงานที่ในปจจุบันแทบไมมี สวนการชวยเหลือกัน
ในดานงานบุญ งานศพหรือใครเจ็บไขไดปวยก็ยังคงมีอยูเหมือนเดิม

กรณีท่ี 14 นายอํานวย (นามสมมุติ)
บานเลขที่ 81  หมูที่ 1  ต.ปลายพระยา  อ.ปลายพระยา  จ.กระบี่
ชื่อ นายอํานวย  อายุ 38 ป
การศึกษา ช้ันประถมศึกษาปที่ 6  โรงเรียนวัดนทีมุขาราม
ศาสนา พุทธ
สถานภาพ สมรส
ภรรยาชื่อ นางราตรี (นามสมมุติ)  อายุ 37 ป
จํานวนบุตร บุตร 3 คน  เปนชาย 2 คน  หญิง 1 คน
สภาพบานเรือน เปนบานชั้นเดียวกวางประมาณ 4 เมตร ยาวประมาณ 7 เมตร  กอดวยอิฐ หลังคา
มุงกระเบื้อง พื้นบานเทคอนกรีตขัดมัน   ภายในบานมีชุดรับแขก  โทรทัศนสีขนาด 14 นิ้ว ตูเย็น  
รอบๆ บริเวณบานปลูกตนมะพราว ตนสมโอ

นายอํานวยเปนชาวบานปากน้ําโดยกําเนิด บิดามารดาประกอบอาชีพทํานา นายอํานวยได
รับการศึกษาจากโรงเรียนวัดนทีมุขารามจนจบชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ในป พ.ศ.2528 ไดแตงงาน
กับนางราตรีซ่ึงชาวควนเจียก เปนหมูบานที่ติดกับบานปากน้ํา มีบุตรดวยกัน 3 คน กําลังศึกษาอยู
ทั้ง 3 คน

นายอํานวยเริ่มปลูกปาลมน้ํามันในป พ.ศ.2530  กอนหนาที่จะปลูกปาลมน้ํามันนาย
อํานวยมีอาชีพทํานาและทําสวนยางพารา ที่นาไดรับมรดกมาจากบิดามารดามีเนื้อที่ 4 ไร อยูในหมู
บานปากน้ํา  การทํานาใชน้ําฝนตามธรรมชาติ ประมาณเดือน 8 จะเริ่มเตรียมที่หวานกลา หลังจาก
นั้นจึงนําพันธุขาวที่เก็บไวจากปที่แลวมานวดแลวนําใสกระสอบเตยใชหวายเย็บปากกระสอบนํา
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ไปแชไวในหวย การแชกลาจะตองดูวันใหตรงกับวันดี แชไว 2 คืน แลวยกขึ้นมาพรมน้ํา 3 คืน เมื่อ
ขาวแตกหนอจึงนําไปหวานในที่กลา หวานไวประมาณ 45 วัน ตนกลาเติบโตพรอมที่จะปกดําได  
ในชวงที่รอใหกลาเติบโตก็จะเตรียมเทือกโดยใชควายไถ เมื่อไถเสร็จทิ้งไว 2-3 วัน ใหหญาตาย
แลวจึงคราด การใชควายไถและควายคราดจะทํากันในชวง 06.00-09.00 น. หลังจากนั้นจะตองให
ควายพักผอน เม่ือคราดเสร็จทิ้งไวใหเทือกนิ่ง 1 วัน จึงปกดําได  การปกดําจะดูวันใหตรงกับวันดี 
ไมจมไมปวย เปนวันแรกดํา การปกดําจะใชการซอกัน เมื่อถึงวันปกดําเพื่อนบานจะมาชวยกัน เจา
ของนาจะทําอาหารไวเล้ียงเพื่อนบานที่มาชวยปกดํา  เมื่อปกดําเสร็จตองมาดูน้ําและแมลงหรือสัตว
ที่จะมากัดกินตนขาว  ในชวงเดือน 3 ขาวจะออกรวงสุกเต็มที่จึงดูวันใหตรงกับวันดีแลวไปหาหมอ
ผูกขาวมาทําพิธีผูกขาว เจาของนาจะตองหาพันธุไมทําพุมผูกขาวและจัดเตรียมขาว 12 ที่ ในพิธีผูก
ขาวหมอจะเอยถึงแมโพสก พอตาเจาที่ แมธรณี  ในวันเก็บขาวเพื่อนบานจะพากันมาชวย ขาวที่
เก็บไดจะนํามาใสกระสอบที่สานดวยใบเตย ผูชายจะหาบไปกองไวบนเรือนขาว เมื่อเก็บขาวและ
กองขาวเสร็จเรียบรอยแลวก็จะดูวันใหตรงกับวันดีไปหาหมอมาทําขัวญขาว วันทําขวัญขาวเจาของ
นาจะตองจัดเตรียมขาว 12 ที่ ประกอบดวย ขาว, ขนมตมขาว, ขนมตมแดง, และถวยขวัญ รวมทั้ง
พุมที่ใชในการผูกขาวก็จะตองนํามาไวบนเรือนขาวดวย หมอจึงเริ่มพิธีทําขวัญขาว  นอกจากการ
ผูกขาว ทําขวัญขาวแลวการหยิบขาวบนเรือนขาวมานวดก็จะตองดูวัน วันที่หยิบได คือ วันอาทิตย 
วันอังคาร วันพฤหัสบดี  สวนวันที่หามหยิบ คือ วันพระ เปนวันที่แมโพสกถอืศีล สวนวันศุกรเปน
วันเกิดของแมโพสกซึ่งแมโพสกก็ตองถือศีลภาวนาเชนกัน

ปจจุบันนายอํานวยยังคงทํานาอยูทุกป ขาวที่ไดจะเก็บไวบริโภคภายในครัวเรือน การทํา
นาในปจจุบันใชทั้งน้ําฝนตามธรรมชาติและน้ําจากชลประทาน  การใชน้ําจากชลประทานจะมีการ
แบงกลุมตามพื้นที่รับน้ําโดยนายสัมพันธอยูในกลุมนทีพัฒนา การไถและคราดใชรถไถนาของส
หกรณนิคมปากน้ําที่ไดใหชาวนานําไปใชไถนา แตละกลุมใชน้ําจะมีรถไถ 2 คัน ผูใชจะตองจายคา
น้ํามันเองและจายคาบํารุงรถไถไรละ 60 บาท  การปกดํามีทั้งดําเอง ซอกับเพื่อนบานและใชแรง
งานจางซึ่งจางเปนรายวัน วันละ 130 บาท  การเก็บเกี่ยวจะเก็บเกี่ยวเองและซอกันกับเพื่อนบาน
รวมทั้งการใชแรงงานจางซึ่งจางเปนรายวัน วันละ 130 บาท ซ่ึงการจางแรงงานในการทํานาเริ่มจาง
ในชวง 2-3 ป ที่ผานมา การนวดขาวจะนวดเองโดยใชเครื่องนวดของสหกรณในบางครั้งก็จาง
เครื่องนวดที่รับจางนวดในราคาถังละ 10 บาท ขาวที่นวดเสร็จแลวจะนําใสกระสอบปุยนําไปไว
บนเรือนขาวเมื่อตองการจะบริโภคจึงนําไปสีที่โรงสีในราคาถังละ 10 บาท ขาวที่ไดจะนํามา
บริโภคภายในครัวเรือนเพียงอยางเดียว
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นายอํานวยเริ่มทําสวนในป พ.ศ.2524 เปนการทําสวนยางพาราเนื้อที่ 6 ไร ในป พ.ศ.2530 
จึงปลูกปาลมน้ํามันในเนื้อที่ 21 ไร เปนที่ดินจัดสรรของสหกรณนิคมปากน้ําอยูในหมู 8 บานควน
เจียก โดยทางสหกรณออกคาบุกเบิกที่ คาตนกลาปาลมและคาปุยใหกอน เมื่อปาลมไดรับผลจึง
คอยผอนชําระคืนในอัตราดอกเบี้ยรอยละ 13 บาท ตอป  ป พ.ศ.2542 ปลูกปาลมน้ํามันอีก 6 ไร 
ดวยทุนของตนเอง ในการทําสวนปาลมน้ํามันเริ่มจากการบุกเบิกที่โดยวาจางรถไถมาไถที่ เมื่อ
เตรียมพื้นที่เสร็จจึงวางผังแนวจุดที่จะปลูกใหมีระยะหางกัน 9 เมตร หลังจากนั้นจึงทําการขุดหลุม
ปลูก เมื่อขุดหลุมเสร็จจึงดูวันใหตรงกับวันดีแลวนําตนกลาปาลมแรกปลูก  กอนปลูกจะตองโรย
โพราดานเพื่อปองกันแมลงที่กนหลุม 1 ชอนชา และโรยปุยฟอสเฟต 100 กรัม ที่กนหลุม  เมื่อปลูก
เสร็จแลวตองคอยดูแลไมใหหนูหรือแมลงมากัดกินตนปาลม คอยถางหญา ดายหญาไมใหหญารก
และใสปุยบํารุงตนปาลม เมื่อปาลมมีอายุ 1ปขึ้นไป จนถึง 3 ป ปาลมจะเริ่มออกเกสรจะตัดเกสรทิ้ง
เพื่อไมใหแยงอาหารตนปาลม จนกระทั่งปาลมอายุ 4 ป จึงสามารถตัดไปขายได  การตัดผลปาลม
จะวาจางแรงงานในทองถ่ินในราคาตันละ 100 บาท คาลากผลปาลมตันละ 100 บาท และคา
บรรทุกไปขายตันละ 100 บาท

ความเชื่อและพิธีกรรมในการทํานา นายอํานวยกลาววาสําหรับความเชื่อที่เกี่ยวของกับการ
ทํานาและความเชื่อแมโพสพยังมีอยูเหมือนเดิมแตพิธีผูกขาว พิธีทําขวัญขาว ไดเลิกทําไปแลวเมื่อ
ประมาณ 3-4 ป สาเหตุที่เลิกทําเพราะหมอผูกขาวและทําขวัญขาวก็หายากขึ้น หมอที่ผูกขาว ทํา
ขวัญขาวไมเสียชีวิตก็แกชราภาพไมสามารถประกอบพิธีได แตการดูวันแชกลา วันแรกดํา วันแรก
เก็บยังคงทําอยูเหมือนเดิม  สวนการปลูกปาลมน้ํามันจะดูวันใหตรงกับวันดีในการแรกปลูก และ
ในชวงเดือน 4 จะตั้งพอตาเจาที่ดวยไกตม เหลาขาว ในสวนปาลมทุกปเปนการบูชาพอตาเจาที่ให
ชวยปกปกรักษาดูแลสวน

สําหรับความสัมพันธของชาวบานภายในชุมชนปากน้ํานั้น นายอํานวยกลาววาในสมัยที่
ทํานาอยางเดียวจะมีเวลาวางเยอะจะยุงเฉพาะชวงปกดําและเก็บเกี่ยวนอกจากนั้นจะวางทั้งป สวน
การทําสวนจะยุงเปนชวงๆ เชนกัน โดยเฉพาะในชวงตัดผลปาลม ใสปุยและกําจัดวัชพืชซ่ึงเปน
งานที่ตองทําตลอดทั้งปทําใหการพบปะและการแลกเปลี่ยนแรงงานระหวางญาติพี่นองและเพื่อน
บานมีนอยลง แตความมีน้ําใจการเอื้อเฟอแบงบันระหวางญาติพี่นองและเพื่อนบานก็ยังคงมีอยู
เหมือนเดิม
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กรณีท่ี 15 นางมาลี (นามสมมุติ)
บานเลขที่ 54  หมูที่ 1  ต.ปลายพระยา  อ.ปลายพระยา  จ.กระบี่
ชื่อ นางมาลี  อายุ 47 ป
การศึกษา ช้ันประถมศึกษาปที่ 4  โรงเรียนวัดนทีมุขาราม
ศาสนา พุทธ
สถานภาพ มาย
สามีชื่อ นายณรงค (นามสมมุติ)  เสียชีวิตแลว
จํานวนบุตร บุตรสาว 6 คน
สภาพบานเรือน เปนบานชั้นเดียวกวางประมาณ 4 เมตร ยาวประมาณ 7 เมตร  กอดวยอิฐ หลังคา
มุงกระเบื้อง  พื้นบานเทคอนกรีตขัดมัน   ภายในบานมีชุดรับแขก ตูโชว โทรทัศนสีขนาด 14 นิ้ว  
วีดีโอ ตูเย็น  หนาบานปลูกตนฝรั่ง ชมพูและไมดอก

นางมาลีเปนชาวบานปากน้ําโดยกําเนิด บิดามารดาประกอบอาชีพทํานา นางมาลีไดรับ
การศึกษาจากโรงเรียนวัดนทีมุขารามจนจบชั้นประถมศึกษาปที่ 4 และแตงงานกับนายณรงคในป 
พ.ศ.2512 มีบุตรสาวดวยกัน 6 คน  และในป พ.ศ.2537 นายณรงคไดเสียชีวิตลงดวยโรคหัวใจ ทํา
ใหนางมาลีตองรับภาระเปนหัวหนาครอบครัวแทน บุตรของนางมาลีแตงงานมีครอบครัวแลว 1 
คน อีก 2 คนกําลังศึกษาอยู

นางมาลีเร่ิมปลูกปาลมน้ํามันในป พ.ศ.2529   กอนหนาที่จะปลูกปาลมน้ํามันนางมาลีมี
อาชีพทํานาและทําสวนยางพารา ที่นาไดรับมรดกมาจากบิดามารดาสามีมีเนื้อที่ 4 ไร อยูในหมูบาน
ปากน้ํา  การทํานาใชน้ําฝนตามธรรมชาติ เมื่อถึงเดือน 8 ฝนจะตกลงมาทําใหมีน้ําขังอยูตามทุงนา 
จะเริ่มเตรียมที่กลา หลังจากนั้นจึงนําพันธุขาวที่เก็บไวจากปที่แลวมานวดแลวนําใสกระสอบที่สาน
ดวยใบเตยใชหวายเย็บปากกระสอบนําไปแชไวในหวยหรือหนอง การแชกลาจะตองดูวันใหตรง
กับวันดี แชไว 2 คืน แลวยกขึ้นมาพรมน้ํา 3 คืน เมื่อขาวแตกหนอจึงนําไปหวานในที่กลา หวานไว
ประมาณ 45 วัน ตนกลาเติบโตพรอมที่จะปกดําได  ในชวงที่รอใหกลาเติบโตก็จะเตรียมเทือกโดย
ใชควายไถ เมื่อไถเสร็จทิ้งไว 2-3 วัน ใหหญาตายแลวจึงคราด  เมื่อคราดเสร็จทิ้งไวใหเทือกนิ่ง 1 
วัน จึงปกดําได  ตอมาประมาณ 10 ปมานี้เองไดเปล่ียนจากการใชแรงงานควายมาเปนรถไถเดิน
ตาม  การปกดําจะดูวันใหตรงกับวันดี ไมจมไมปวย เปนวันแรกดํา การปกดําจะใชการซอกัน เมื่อ
ถึงวันปกดําเพื่อนบานจะมาชวยกัน เจาของนาตองทําอาหารไวเล้ียงเพื่อนบานที่มาชวยปกดํา
อาหารที่นิยมกันไดแก แกงไกและขนมลอดชอง  เมื่อปกดําเสร็จจะตองมาดูน้ําและแมลงที่มากัด
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กินตนขาว  ประมาณเดือน 3 ขาวจะออกรวงสุก  เจาของนาจะดูวันใหตรงกับวันดีหลังจากนั้นจึง
ไปหาหมอมาทําพิธีผูกขาว เจาของนาจะตองจัดเตรียมพุมผูกขาวและขาว 12 ที่ ในการผูกขาวหมอ
จะเอยถึงแมโพสก ออกชื่อพอตาเจาที่ แมธรณี  แรงงานที่ใชในการเก็บเกี่ยวเปนแรงงานเพื่อนบาน
ที่มาชวยกัน การเก็บขาวจะใชแกะเก็บ ขาวที่เก็บไดจะนํามาใสกระสอบที่สานดวยใบเตย ผูชายจะ
หาบไปกองไวบนเรือนขาว เมื่อเก็บขาวและกองขาวเสร็จเรียบรอยแลวก็จะดูวันใหตรงกับวันดีไป
หาหมอมาทําขัวญขาว วันทําขวัญขาวเจาของนาจะตองจัดเตรียมขาว 12 ที่ ประกอบดวย ขาว, ขนม
ตมขาว, ขนมตมแดง, และถวยขวัญ รวมทั้งพุมผูกขาวนํามาไวบนเรือนขาวดวย หลังจากนั้นหมอ
จะเริ่มพิธีทําขวัญขาว  นอกจากการผูกขาว ทําขวัญขาวแลว การหยิบขาวบนเรือนขาวมานวดก็จะ
ตองดูวัน วันที่หยิบได คือ วันอาทิตย วันอังคาร วันพฤหัสบดี  สวนวันที่หามหยิบ คือ วันพระ เปน
วันที่แมโพสกถือศีล สวนวันศุกรเปนวันเกิดแมโพสกซึ่งแมโพสกก็ตองถือศีลเชนกัน

ปจจุบันนางมาลียังคงทํานาอยูทุกป ขาวที่ไดจะเก็บไวบริโภคภายในครัวเรือน การทํานา
ในปจจุบันใชทั้งน้ําฝนตามธรรมชาติและน้ําจากชลประทาน  การใชน้ําจากชลประทานจะมีการ
แบงกลุมตามพื้นที่รับน้ําโดยนางสมศรีอยูในกลุมนทีพัฒนา  การไถและคราดใชรถไถนาเดินตาม
ของสหกรณนิคมปากน้ําซึ่งใหชาวนานําไปใชไถนา แตละกลุมใชน้ําจะมีรถไถ 2 คัน ผูใชจะตอง
จายคาน้ํามันเองและจายคาบํารุงรถไถไรละ 60 บาท  การปกดํามีทั้งดําเอง ซอกับเพื่อนบานและใช
แรงงานจางซึ่งจางเปนรายวัน วันละ 130 บาท  การเก็บเกี่ยวจะเก็บเกี่ยวเองและซอกับเพื่อนบาน
รวมทั้งจางเก็บเปนรายวัน วันละ 130 บาท  ซ่ึงการวาจางแรงงานในการทํานาเริ่มมีในชวง 2-3 ป ที่
ผานมา  การนวดขาวจะนวดเองโดยใชเครื่องนวดของสหกรณ ในบางครั้งก็จางนวดดวยเครื่องใน
ราคาถังละ 10 บาท ขาวที่นวดเสร็จแลวจะนําใสกระสอบปุยนําไปไวบนเรือนขาวเมื่อตองการจะ
บริโภคจึงนําไปสีที่โรงสีในราคาถังละ 10 บาท ขาวที่ไดจะนํามาบริโภคภายในครัวเรือนเพียงอยาง
เดียว

นางมาลีเร่ิมทําสวนในป พ.ศ.2520 เปนการทําสวนยางพาราเนื้อที่ 12 ไร ในป พ.ศ.2529 
จึงปลูกปาลมน้ํามันในเนื้อที่ 8 ไร เปนที่ดินจัดสรรของสหกรณนิคมปากน้ําอยูในหมู 8 บานควนเจี
ยก โดยทางสหกรณออกคาบุกเบิกที่ คาตนกลาปาลมและคาปุยใหกอน เมื่อปาลมไดรับผลจึงคอย
ผอนชําระคืนในอัตราดอกเบี้ยรอยละ 13 บาท ตอป  ตอมาป พ.ศ.2533 ไดซ้ือที่ดินในหมู 4 บาน
คลองพระยาและปลูกปาลมน้ํามันดวยทุนตนเองอีก 15 ไร  ในป พ.ศ.2542 ไดซ้ือสวนปาลมน้ํามัน
ที่โตแลวในหมู 8 บานควนเจียก เนื้อที่ 10 ไร สาเหตุที่ปลูกปาลมน้ํามันเนื่องจากสหกรณมาแนะนํา
ใหปลูก ตอมาไดปลูกเพิ่มขึ้นเนื่องจากเห็นวาปาลมน้ํามันเปนพืชที่ใหรายไดดี  การทําสวนปาลม
น้ํามันเริ่มจากการบุกเบิกที่โดยวาจางรถไถมาไถที่ เมื่อเตรียมพื้นที่เสร็จจึงวางผังแนวกําหนดจุดที่
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จะปลูก แลวจึงทําการขุดหลุมปลูก ดูวันที่จะแรกปลูกใหตรงกับวันดีนําตนกลาปาลมมาทําการแรก
ปลูก กอนปลูกจะตองโรยโพราดานที่กนหลุม 1 ชอนชา เพื่อปองกันแมลงและโรยปุยฟอสเฟต 100 
กรัม ที่กนหลุม เมื่อปลูกเสร็จแลวตองคอยดูแลไมใหหนูมากัดนตนปาลม คอยถางหญาไมใหหญา
รกและใสปุยบํารุง เมื่อปาลมมีอายุ 1ป ขึ้นไป จนถึง 3 ป จะตองตัดเกสรทิ้งเพื่อไมใหเกสรมาแยง
อาหาร จนกระทั่งปาลมอายุ 4 ป จึงตัดผลผลิตไปขายได  การทําสวนปาลมน้ํามันใชทั้งแรงงานใน
ครัวเรือนและแรงงานจาง  การเก็บเกี่ยวผลผลิตจะวาจางแรงงานจากภาคอีสานในราคาตันละ 150 
บาท  สวนการขนสงผลผลิตจะวาจางรถกระบะในหมูบานในราคาตันละ 100 บาท

ความเชื่อและพิธีกรรมในการทํานา นางมาลีกลาววาสําหรับความเชื่อที่เกี่ยวของกับการทํา
นาและความเชื่อแมโพสกยังมีอยูเหมือนเดิมแตพิธีผูกขาว พิธีทําขวัญขาว ไดเลิกทําไปแลวเมื่อ
ประมาณ 3-4 ป สาเหตุที่เลิกทําเพราะเห็นเพื่อนเลิกทํากันและหมอผูกขาวและทําขวัญขาวก็หายาก
ขึ้น แตการดูวันแชกลา วันแรกดํา วันแรกเก็บยังคงทําอยูเหมือนเดิม การผูกขาวในปจจุบันใชการ
รวบขาวแทนซึ่งเปนการผูกแบบยอๆ เมื่อนําไปเก็บไวบนเรือนขาวจะออกชื่อวา “วันนี้เก็บขาวเสร็จ
แลวใหแมขึ้นไปอยูบนเรือน” สวนการปลูกปาลมน้ํามันจะดูวันใหตรงกับวันดีในการแรกปลูก 
โดยจะปลูกในวันเสารเพราะเชื่อวาจะใหผลดก และจะตั้งพอตาเจาที่ เทวดาพญายอดน้ํา ดวยไกตม 
เหลาขาว หมากพลูในสวนปาลมทุกป โดยจะตั้งในเดือนใดก็ได บนบานใหปาลมน้ํามันมีลูกดก 
ทํางานทําการอยาใหเจ็บมือปวยตีน

สําหรับความสัมพันธของชาวบานภายในชุมชนปากน้ํานั้น  นางมาลีกลาววาในการทํานา
มีการแลกเปลี่ยนแรงงานโดยการซอกันทําใหมีการพบปะกันระหวางญาติพี่นองและเพื่อนบาน 
การทําสวนปาลมน้ํามันตางคนตางทําแรงงานที่ใชจะใชการวาจางแทนการชวยเหลือกัน ทําให
ความสนิทสนมใกลชิด ความมีน้ําใจ เอื้อเฟอเผ่ือแผลดนอยลง



บทที่ 7

การพิสูจนสมมติฐานและอภิปรายผล

การพิสูจนสมมติฐาน

การศึกษาวิจัยเร่ืองผลกระทบของการปลูกปาลมน้ํามันที่มีตอระบบความเชื่อ พิธีกรรม
และความสัมพันธในชุมชนบานปากน้ํา ตําบลปลายพระยา อําเภอปลายพระยา จังหวัดกระบี่  โดย
ใชระเบียบวิจัยทางมานุษยวิทยา  มีสมมติฐานของการวิจัย คือ

1.  การปลูกปาลมน้ํามันจะทําใหพิธีกรรมในการปลูกขาวลดนอยลง
 2. การปลูกปาลมน้ํามันจะทําใหความสัมพันธของสมาชิกในชุมชนเปลี่ยนแปลงไปสู

ความสัมพันธแบบทุติยภูมิมากขึ้น

สมมติฐานที่ 1 การปลูกปาลมน้ํามันจะทําใหพิธีกรรมในการปลูกขาวลดนอยลง

การพิสูจนสมมติฐาน  จากการศึกษาพบวาการปลูกปาลมน้ํามันสงผลใหพิธีแรกไถนา,  
พิธีผูกขาว, พิธีกองขาว, พิธีทําขวัญขาว และพิธีหยิบขาว ซ่ึงเปนพิธีกรรมในการเพาะปลูกขาวได
สูญหายไปจากชุมชนบานปากน้ํา สาเหตุมาจากชาวบานสวนหนึ่งที่เคยทํานาไดเลิกทํานาและ
เปลี่ยนไปปลูกปาลมน้ํามัน ในขณะชาวบานที่ยังทํานาอยูก็ไดเลิกประกอบพิธีกรรมโดยใหเหตุผล
วาหมอที่จะมาประกอบพิธีกรรมหายากขึ้น รวมทั้งเห็นเพื่อนบานที่ตางก็เลิกประกอบพิธีกรรม
เหลานี้  พิธีกรรมที่ชาวบานที่ปลูกขาวยังกระทําอยู คือ พิธีแรกปกดําและพิธีแรกเก็บเทานั้น จาก
การศึกษานี้สอดคลองกับแนวคิดของ Mark  ซ่ึงไดแบงโครงสรางของสังคมออกเปน 2 สวน คือ

1.โครงสรางสวนบน (Superstructure) ไดแก สถาบันสังคมตางๆ เชน กฎหมาย ศาสนา 
ปรัชญา การปกครอง คานิยม อุดมการณ

2. โครงสรางสวนลาง (Infrastructure) เปนรากฐานทางเศรษฐกิจ ไดแก พลังการพลิต 
ทรัพยากร และเทคโนโลยี

Marx เชื่อวาระบบเศรษฐกิจเปนรากฐานที่สําคัญตอการกําหนดโครงสรางของสังคม เมื่อ
นําแนวคิดของ Marx มาอธิบายปรากฏการณที่เกิดขึ้นในชุมชนบานปากน้ํา จะเห็นวาเมื่อมีการ
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เปลี่ยนแปลงของระบบเศรษฐกิจจากระบบการผลิตเพื่อยังชีพมาเปนการผลิตเพื่อการคาเปลี่ยน
ชนิดของพืชจากการปลูกขาวมาเปนการปลูกปาลมน้ํามัน ไดมีการเปลี่ยนแปลงแบบแหงการผลิต 
(mode of production) ซ่ึง Marx ไดแบงออกเปน 2 สวน คือ พลังในการผลิต (production force) 
และสัมพันธภาพในการผลิต (production relation) ในสมมติฐานนี้เปนการเปลี่ยนแปลงในสวน
ของพลังการผลิต ไดแก เทคนิคการผลิต ทักษะ ทรัพยากรวัตถุดิบ แหลงพลังงานตางๆ และ
เทคโนโลยีที่นํามาใชในการผลิต ซ่ึงในการผลิตระบบเดิมเปนการใชพิธีกรรมความเชื่อตามจารีต
ประเพณีผสมกับเทคนิคการผลิตพื้นบาน ใชเทคโนโลยีที่ประดิษฐคิดคนจากวัสดุธรรมชาติที่มีอยู
ในทองถ่ิน แรงงานสัตวเล้ียงจากวัว ควาย  เทคโนโลยีตางๆ เหลานี้เกิดจากการถายทอดจากบรรพ
บุรุษตอๆ กันมา แตในระบบเศรษฐกิจเพื่อการคา เทคโนโลยีและวิทยาการสมัยใหมมีความสําคัญ
เปนอยางมากกับระบบการผลิตแบบใหมที่เนนการแขงขันและความรวดเร็วในการผลิตและไดเขา
มาแทนที่ระบบการผลิตแบบเดิม สงผลใหการประกอบพิธีกรรมที่เกี่ยวเนื่องกับการเพาะปลูกตาม
จารีตประเพณีดั้งเดิมไดถูกละเลิกไป ซ่ึงตรงกับแนวคิดของ Marx ที่เชื่อวาโครงสรางสวนลางจะ
เปนตัวกําหนดโครงสรางสวนบน เพราะฉะนั้นการเปลี่ยนแปลงแบบแผนแหงการผลิตซึ่งเปน
โครงสรางสวนลางจึงสงผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในโครงสรางสวนบน ไดแก คานิยม อุดม
การณ ความเชื่อและจารีตประเพณีที่เคยปฏิบัติกันมาในอดีต

จากที่กลาวมาจะเห็นไดวาการปลูกปาลมน้ํามัน ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในปจจัยการ
ผลิต มีการนําเทคโนโลยีการผลิตแบบสมัยใหมมาแทนที่ภูมิปญญาพื้นบานซึ่งเปนเทคโนโลยีที่
ประดิษฐคิดคนจากวัสดุธรรมชาติที่มีอยูในทองถ่ิน ซ่ึงการเปลี่ยนแปลงเทคโนโลยีการผลิตสงผล
ใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในระบบความคิด ความเชื่อหรือปรัชญาของชุมชน ตามแนวคิดทฤษฎี
วิวัฒนาการสากล (Universal Evolution) ของ Leslie White ไดกลาววาการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น
จากการเปลี่ยนแปลงเทคโนโลยีเปนกลไกสําคัญที่ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงนั้น ทั้งนี้เพราะ
เทคโนโลยีไดกําหนดระบบความคิด ความเชื่อของมนุษย เมื่อเทคโนโลยีเปล่ียนแปลง ระบบความ
คิด ความเชื่อ มักจะเปลี่ยนแปลงไปดวย เชน ในสังคมที่มีเทคโนโลยีต่ําจะมีความเชื่อในส่ิงเหนือ
ธรรมชาติมากกวาในสังคมที่มีเทคโนโลยีสูง เพราะคนในสังคมมีความสามารถในการควบคุม
สภาพแวดลอมไดนอย จากการศึกษาในชุมชนบานปากน้ําพบวา เมื่อมีการปลูกปาลมน้ํามันเปนพืช
เศรษฐกิจหลัก ไดมีการนําเอาเทคโนโลยีและวิทยาการสมัยใหมเขามาชวยในการผลิต เชน มีการ
นําเอารถแบ็คโฮ รถไถ มาใชในการบุกเบิก  นําเอาเครื่องตัดหญา เครื่องพนหญามาใชในการกําจัด
วัชพืช ใชปุยเคมีบํารุงดินเพื่อเพิ่มปริมาณผลผลิต สงผลใหพิธีกรรมดั้งเดิมที่เกี่ยวเนื่องในการเพาะ
ปลูกขาวไดคอยๆ ถูกละเลิกไป เนื่องจากชาวบานมองวาพิธีกรรมดังกลาวไมไดกอใหเกิดผล
กระทบตอการผลิต ดังนั้นผลการทดสอบสมมติฐานจึงเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว
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สมมติฐานที่ 2 การปลูกปาลมน้ํามันจะทําใหความสัมพันธของสมาชิกในชุมชนเปลี่ยน
แปลงไปสูความสัมพันธแบบทุติยภูมิมากขึ้น

การพิสูจนสมมติฐาน  จากการศึกษาพบวาในอดีตความสัมพันธภายในชุมชนบานปากน้ํา
เปนความสัมพันธกระชับแนบแนนยึดตัวบุคคลและอิงอยูกับเครือญาติ แตเมื่อชาวบานปากน้ํา
เปลี่ยนมาปลูกปาลมนํ้ามันไดสงผลกระทบตอความสัมพันธภายในชุมชนในแงของการแลก
เปล่ียนแรงงานและบริการ โดยเฉพาะในขั้นตอนของการผลิต โดยชาวบานไดวาจางแรงงานใน
การผลิตทดแทนแรงงานชวยเหลือแลกเปลี่ยนภายในชุมชนเชนในอดีต      แรงงานที่วาจางมีทั้ง
แรงงานในทองถ่ินและแรงงานตางถ่ิน ทั้งนี้เปนเพราะวาระบบคุณคาของชุมชนโดยเฉพาะการ
อาศัยพึ่งพาในชุมชนแบบเกาไดหมดไป ในขณะที่คุณคาของชุมชนโดยตัวของมันเองก็ไมมีความ
สอดคลองกับวิถีการผลิตแบบใหมที่เนนการแขงขันและความรวดเร็ว จากการศึกษานี้สอดคลอง
กับแนวคิดของ Marx ที่เชื่อวาโครงสรางสวนลางจะเปนตัวกําหนดโครงสรางสวนบน เพราะ
ฉะนั้นการเปลี่ยนแปลงแบบแผนแหงการผลิตซึ่งเปนโครงสรางสวนลางจึงสงผลใหเกิดการ 
เปล่ียนแปลงในโครงสรางสวนบน ไดแก คานิยม อุดมการณ ความเชื่อและจารีตประเพณีที่เคย
ปฏิบัติกันมาในอดีต  การเปลี่ยนแปลงแบบแหงการผลิต (mode of production) ของ Marx ในสวน
สัมพันธภาพในการผลิต (production relation) ไดแก การที่บุคคลหรือกลุมมีความสัมพันธกันใน
เร่ืองของพลังการผลิต  ซ่ึงในอดีตแรงงานที่ใชในการผลิตเปนแรงงานภายในครัวเรือนและการ
แลกเปลี่ยนแรงงานระหวางเครือญาติและเพื่อนบานในชุมชนแตเมื่อชาวบานเปลี่ยนมาปลูกปาลม
น้ํามันซึ่งเนนระบบการผลิตแบบตัวใครตัวมัน แยกกระบวนการผลิตออกจากหนวยทางเครือญาติ 
และการใหคาจางแทนการแลกเปลี่ยนแรงงานในการผลิตแบบเดิม สงผลใหระบบความสัมพันธ
ของสมาชิกในชุมชนเปลี่ยนจากความสัมพันธแบบปฐมภูมิ (Primary Relationships) เปนความ
สัมพันธแบบทุติยภูมิ (Secondary Relationships) มากขึ้น   ตามแนวคิดของ Marx  ที่เชื่อวา 
โครงสรางสวนลาง (Infrastructure) จะเปนตัวกําหนดโครงสรางสวนบน (Superstructure) เพราะ
ฉะนั้นการเปลี่ยนแปลงแบบแผนแหงการผลิตซึ่งเปนโครงสรางสวนลางจึงสงผลใหเกิดการเปลี่ยน
แปลงในโครงสรางสวนบน

ตามแนวคิดทฤษฎีวิวัฒนาการสากล (Universal Evolution) ของ Leslie White ไดกลาววา 
การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นจากการเปลี่ยนแปลงเทคโนโลยีเปนกลไกสําคัญที่ทําใหเกิดการเปลี่ยน
แปลงนั้น สงผลใหความสัมพันธภายในกลุมเปลี่ยนแปลงไปดวย ความสัมพันธระหวางผูคนในชุม
ชนหางเหินกันมากขึ้น จากความสัมพันธที่กระชับแนนแบบยึดตัวบุคคล (personal) และอิงอยูกับ
เครือญาติเปล่ียนแปรเปนแบบไมรูจักกัน
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การจัดระเบียบทางเศรษฐกิจก็เปลี่ยนแปลงไปจากเดิมที่ผูกพันอยูกับความเปนญาติเปล่ียน
เปนระบบที่ความสัมพันธทางเศรษฐกิจกําหนดความสัมพันธทางสังคมมากกวาความเปนญาติ ซ่ึง
สอดคลองกับแนวคิดของ Durkheim ที่เรียกความสัมพันธซ่ึงตั้งอยูบนพื้นฐานของการตอบสนอง
ทางเศรษฐกิจนี้วา ความสมานฉันทแบบองคาพยพ (Organic Solidarity) คือ ความสัมพันธของ
สมาชิกในสังคมเปนแบบความสัมพันธแบบสัญญา (Contractual Relationships) ซ่ึงจะกอใหเกิด
การแบงงานกันทําหรือการกระจายของอาชีพ ซ่ึงจากการศึกษาพบวามีการวาจางแรงงานในการ
เก็บเกี่ยวผลผลิตและการขนสงผลผลิต กอใหเกิดความสัมพันธระหวางนายจางและลูกจาง ซ่ึงเปน
ความสัมพันธแบบทุติยภูมิ (Secondary Relationships) มากขึ้น  ดังนั้นผลการทดสอบสมมติฐานจึง
เปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว

อภิปรายผล

ระบบการผลิตเดิมของชุมชนปากน้ําเปนระบบการผลิตเพื่อยังชีพมีการทํานาเปนอาชีพ
หลักในการใชเล้ียงดูสมาชิกในชุมชน สวนที่เหลือจากการบริโภคของสมาชิกจึงนําออกแลก
เปล่ียนเปนสิ่งของตางๆ ที่จําเปนในชีวิตประจําวันหรือเครื่องมือเครื่องใชตางๆ ที่ไมสามารถผลิต
ไดเองในชุมชน สภาพการดําเนินชีวิตโดยทั่วไปจึงเปนไปอยางเรียบงาย ไมยุงยากซับซอน ทุกคน
ตางชวยเหลือซ่ึงกันและกัน มีความเสมอภาคเทาเทียมกัน ไมมีความแตกตางทางดานฐานะความ
เปนอยู มีที่ดินทํากินเปนของตนเองที่สามารถจับจองไดตามกําลังความสามารถที่จะแสวงหาเอาไว
ครอบครองได โดยไมมีการวาจางผูอ่ืนเขามาชวยเหลือในรูปของเงินตรา อาศัยความเชื่อใจที่มีตอ
กัน ไหววานกันในหมูเครือญาติ ดังนั้นการตอสูดิ้นรนเพื่อใหมีรายไดเพิ่มเติมจึงเปนสิ่งที่ทุกคน
คํานึงถึง จนกระทั่งชุมชนมีการเพิ่มของจํานวนประชากรมากขึ้น ประกอบกับในชวงหลังสงคราม
โลกครั้งที่ 2 ( พ.ศ.2488)   ระบบเศรษฐกิจของประเทศไทยมีความแตกตางจากชวงกอนๆ อยาง 
ชัดเจน โดยไดรับการสนับสนุนจากฝายโลกเสรีที่เขามาชวยเหลือปรับปรุงวางแผนเศรษฐกิจใหกับ
ไทยซึ่งมีสหรัฐอเมริกาเปนแกนนําในการสนับสนุน โดยเฉพาะเมื่อสมัยจอมพลสฤษดิ์ ธนะรัชต 
เปนนายกรัฐมนตรี ซ่ึงเปนชวงที่เร่ิมมีแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับแรกอยางเปน
ทางการ (ฉบับที่ 1 พ.ศ.2504-2509) และถือกันวาเปนจุดเริ่มตนของระบบเศรษฐกิจไทยยุคใหม 
การเปลี่ยนแปลงของระบบเศรษฐกิจในสังคมไทย จากการเกษตรกรรมเพื่อยังชีพไปสูการเกษตร
กรรมเพื่อการคา อันสงผลกระทบตอชุมชนหมูบานระดับตางๆ ชุมชนบานปากน้ําแมจะอยูหาง
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ไกลความเจริญและมีการคมนาคมที่ยากลําบากก็มิอาจหลีกเล่ียงกระแสการเปลี่ยนแปลงดังกลาว
ได

ในป พ.ศ.2500 มีการนํายางพาราซึ่งเปนพืชเศรษฐกิจชนิดแรกเขามาปลูกในชุมชนบาน
ปากน้ํา ซ่ึงกอนหนานี้ชาวบานไมเคยรูจักพืชชนิดนี้ แตเนื่องจากกระแสความตื่นตัวในการปลูก
ยางพาราในพื้นที่ใกลเคียงเริ่มมีมากขึ้น  นับแตป พ.ศ.2442 เมื่อพระยารัษฏานุประดิษฐมหิศรภักดี  
(คอซิมบี้ ณ ระนอง) เจาเมืองตรังในขณะนั้น นําเอาพันธุยางพาราจากตางประเทศเขามาปลูกใน
จังหวัดตรังเปนแหงแรก หลังจากนั้นมีการปลูกยางพาราในพื้นที่อ่ืนๆ อีกหลายแหง การปลูก
ยางพาราในระยะแรกของชาวบานปากน้ําจะปลูกแบบคอยเปนคอยไป โดยปลูกแทรกอยูกับตนไม
ชนิดอื่นตามพื้นที่วางโดยทั่วไป พันธุที่ปลูกเปนพันธุพื้นเมืองและไมคอยคํานึงถึงเรื่องดิน น้ํา การ
บํารุงรักษา การกรีดและอื่นๆ มากนัก  ความตื่นตัวในเรื่องการปลูกยางพาราพันธุดีเพิ่งจะมีขึ้นอยาง
จริงจังเมื่อรัฐบาลออกพระราชบัญญัติกองทุนสงเคราะหการทําสวนยาง พ.ศ.2503 โดยรัฐบาลเขา
มาชวยเหลือชาวสวนยางดวยการจายคาปลูกยางพันธุดีทดแทนยางเกาซ่ึงเปนพันธุพื้นเมือง ในป 
พ.ศ.2512 กองทุนสงเคราะห็การทําสวนยางไดเขามาสงเสริมการปลูกยางพาราในหมูบาน โดยสง
เจาหนาที่มาอบรมชี้แจงถึงสิทธิ์ที่ชาวบานจะไดรับจากกองทุนสงเคราะหการทําสวนยาง เชน การ
ลงทุนใหกอนเมื่อยางไดผลคอยคืนเงิน การใหพันธุยางใหปุย ใหคาจางแรงงาน พรอมคําแนะนําใน
การปลูกยางพันธุใหม

จนกระทั่งในป พ.ศ.2517 มีการนําปาลมน้ํามันเขามาปลูกในชุมชนบานปากน้ําเปนครั้ง
แรกโดยนายปน ประชาบุตร  และในป พ.ศ.2518 นายชื่น  ประชาบุตรไดปลูกตามมาเปนรายที่สอง 
กอนหนานั้นชาวบานไมเคยรูจักพืชชนิดนี้ แตเนื่องจากกระแสความตื่นแตในการปลูกปาลมน้ํามัน
ในพื้นที่โดยรอบเริ่มมีมากขึ้น นับตอเนื่องมาจากป พ.ศ.2511 เมื่อนายเจียร วานิช ไดนําเอาพันธุ
ปาลมน้ํามันจากประเทศมาเลเซียเขามาปลูกเปนพืชเศรษฐกิจในอําเภอปลายพระยา จังหวัดกระบี่ 
เปนแหงแรกและไดเผยแพร สนบัสนุนใหชาวบานในทองที่อําเภอปลายพระยาและอําเภอใกลเคียง
มาปลูกปาลมน้ํามัน โดยใหชาวบานนําตนกลาปาลมไปปลูกกอน เมื่อชาวบานไดรับผลผลิตแลวก็
ใหผอนชําระโดยมิไดคิดดอกเบี้ย  ในระยะแรกชาวบานปากน้ํายังไมใหความสนใจ  เนื่องจากยังไม
มั่นใจในพืชเศรษฐกิจตัวใหม แตหลังจากชาวบานเห็นตัวอยางจากเกษตรกรที่ปลูกปาลมน้ํามันทั้ง
ในและนอกหมูบานวามีสภาพเศรษฐกิจและการครองชีพที่ดีขึ้น  ทําใหในป พ.ศ.2523 ชาวบาน
ปากน้ําบางสวนไดหันมาปลูกปาลมน้ํามันซึ่งเปนพืชเศรษฐกิจตัวใหมเพิ่มมากขึ้น และในป 
พ.ศ.2528 ไดมีการจัดตั้งสหกรณนิคมปากน้ําขึ้นมา และมีการสงเสริมใหชาวบานปากน้ําปลูก
ปาลมน้ํามันเปนพืชเศรษฐกิจ จากการจัดตั้งสหกรณนิคมปากน้ําและการสงเสริมสนับสนุนจาก
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ภาครัฐ รวมทั้งเห็นตัวอยางสภาพเศรษฐกิจและชีวิตความเปนอยูที่ดีขึ้นของเกษตรกรที่ปลูกปาลม
น้ํามันสงผลชาวบานสวนใหญเกือบทั้งหมูบานไดหันมาปลูกปาลมน้ํามันเปนพืชเศรษฐกิจหลัก

ภายหลังที่ชุมชนบานปากน้ําไดรับปาลมน้ํามันเขามาเปนพืชเศรษฐกิจหลัก ทําใหมีผลโดย
ตรงตอระบบการผลิตภายในชุมชนทั้งในดานกระบวนการ เปาหมายและกรรมวิธีเทคนิคที่นํามาใช
ในการผลิตเปนผลใหมีการเปลี่ยนแปลงของระบบการผลิตดังที่เคยเปนมา กลาวคือ มีการผสมกัน
ระหวางการผลิตเพื่อยังชีพคือการปลูกขาว กับการผลิตเพื่อการคาคือการปลูกปาลมน้ํามัน แตภาพ
รวมที่ปรากฎในปจจุบันจะเห็นวาระบบการผลิตเพื่อการคาจะเปนภาพที่เห็นไดชัดเจนกวาการผลิต
เพื่อยังชีพ ในระบบการผลิตแบบใหมนี้จะมีการผลิตเพื่อยังชีพที่ชาวบานใชเปนพื้นฐานของการ
เล้ียงดูสมาชิกในครัวเรือน กลาวคือ ใชเปนอาหารบริโภคในแตละวนัซึ่งชาวบานสามารถกําหนด
หรือควบคุมกระบวนการผลิตตลอดจนถึงการใชปจจัยตางๆ ในการผลิตไดเองเชนสมัยกอนนั้น แต
ในสวนที่เปนการผลิตเพื่อการคาแลวถือวาเปนสวนสําคัญของการหารายไดมาสูครอบครัวในรูป
ของเงินตราที่จะนํามาใชซ้ือแลกเปลี่ยนกับสิ่งของตางๆ ทั้งเครื่องอุปโภคบริโภคที่ไมสามารถผลิต
ไดเอง  ในปจจุบันถือไดวาวิถีชีวิตของชาวบานไดเขาไปเกี่ยวของและใชประโยชนจากสิ่งเหลานี้
เพิ่มมากขึ้น ประกอบกับปจจัยการผลิตหลายอยางไดถูกนํามาใชในการผลิตเพื่อการคา สงผลให
การผลิตเพื่อการคาไดรับความสําคัญมากกวาการผลิตเพื่อยังชีพ เกิดการแขงขันกันสูงระหวางผู
ผลิต มีการใชเงินทุนและเทคโนโลยีตางๆ เขามาชวยในการผลิต

ความเชื่อ พิธีกรรมในการเพาะปลูกขาวซึ่งผูกพันกับวถีิชีวิตของชาวปากน้ํามาชานาน เชน 
ความเชื่อแมโพสก , พิธีแรกไถนา , พิธีผูกขาว , พิธีทําขวัญขาว , การนําขาวขึ้นเรือนขาว และการ
หยิบขาว ซ่ึงพิธีกรรมเหลานี้เปนการแสดงกตัญกูตเวทีตอขาว เพื่อขอใหอํานาจเหนือธรรมชาติ
ชวยดลบันดาลใหการเพาะปลูกดําเนินไปดวยดี และชวยเสริมสรางความสัมพันธระหวางสมาชิก
ในชุมชนใหเปนไปอยางใกลชิด แตหลังจากชาวบานรับเอาปาลมน้ํามันมาปลูกเปนพืชหลักมีการ
นําเอาวิทยาการและเทคโนโลยีสมัยใหมเขามาแทนที่ระบบความเชื่อและพิธีกรรมที่เกียวของกับ
การเพาะปลูกเดิม สงผลใหพิธีกรรมการเพาะปลูกดั้งเดิมของชุมชนคอยๆ ถูกละเลิกไป  นอกจากนี้
การเปลี่ยนแปลงจากการปลูกขาวมาปลูกปาลมน้ํามันซึ่งเนนระบบการผลิตแบบตัวใครตัวมัน แยก
กระบวนการผลิตออกจากหนวยทางเครือญาติ และการใหคาจางแรงงานแทนการแลกเปลี่ยนแรง
งานในระบบการผลิตเดิม  ผูคนในชุมชนเริ่มหันไปรับเอาคานิยมตลอดจนวิถีการดําเนินชีวิตแบบ
คนเมืองกันมาก มีความตองการปจจัยตางๆ สําหรับการดําเนินชีวิตเพิ่มมากขึ้นกวาแตกอน ซ่ึงเปน
การนําวิถีชีวิตเขาไปผูกพันกับส่ิงอํานวยความสะดวกตางๆ เมื่อเปนเชนนี้ทําใหทุกคนไดพยายาม
ในทกุวิถีทางที่จะมีรายไดเพิ่มมากขึ้น เพื่อที่จะนําไปซื้อหาสิ่งอํานวยความสะดวกตางๆ ดังกลาวไว
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เปนกรรมสิทธิ์ในการชวยใหเกิดความสะดวกสบายในชีวิตประจําวันของตนเอง   การกระทํา 
ดังกลาวไดชักนําไปสูการปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตที่แตกตางไปจากเดิมอยางมาก สภาพการดําเนินชีวิต
แบบเรียบงายไปวันๆ กลายเปนรีบเรงกับเวลา มีการแกงแยงแขงขันกันอยูตลอดเวลา สงผลให
ความสัมพันธของสมาชิกในชมุชนเปลี่ยนจากความสัมพันธแบบปฐมภูมิ (Primary Relationships) 
เปนความสัมพันธแบบทุติยภูมิ (Secondary Relationships)



บทที่ 8

บทสรุป ปญหา และขอเสนอแนะ

การวิจัยเร่ืองผลกระทบของการปลูกปาลมน้ํามันที่มีตอระบบความเชื่อ พิธีกรรมและความ
สัมพันธของสมาชิกในชุมชนปากน้ํา อําเภอปลายพระยา จังหวัดกระบี่ มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา
การเปลี่ยนแปลงระบบการผลิตจากเกษตรกรรมเพื่อยังชีพ (Subsistence Economy) หรือการปลูก
ขาวเพื่อยังชีพมาเปนเกษตรกรรมเพื่อการคา (Commercial Economy) หรือการปลูกปาลมน้ํามัน 
ศึกษาถึงผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงของการปลูกปาลมน้ํามันที่มีตอระบบความเชื่อและพิธี
กรรมในการเพาะปลูกขาว  ศึกษาถึงผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงของการปลูกปาลมน้ํามันที่มี
ตอระบบความสัมพันธของสมาชิกในชุมชนของหมูบานปากน้ํา ตําบลปลายพระยา อําเภอปลาย
พระยา จังหวัดกระบี่  โดยศึกษาการวิจัยในลักษณะองครวม (Holistic Approach) ทางดานสภาพ
ทั่วไป  ประวัติความเปนมา  ครอบครัวและเครือญาติ  ระบบศาสนาและความเชื่อ  การเพาะปลูก
ขาว  การปลูกปาลมน้ํามัน  ผลกระทบจากการปลูกปาลมน้ํามัน  ตลอดจนอนาคตของการปลูก
ปาลมน้ํามัน  โดยใชวิธีการศึกษาโดยการวิจัยสนามทางมานุษยวิทยา (Anthropology Fieldwork) มี
เทคนิคการวิจัยคือ การสังเกตการณอยางมีสวนรวม (Participant Observation)  การสัมภาษณแบบ
ไมเปนทางการ (Informal Interview)  การสัมภาษณแบบเจาะลึก (In-dept Interview) จากผูใหขาว
สําคัญ (Key Informants) จํานวน 50 คน แบบสอบถาม 129 ชุด เพื่อหาขอมูลประชากรแลพะอาชีพ 
โดยใชระยะเวลาการศึกษาภาคสนามเปนเวลา 1 ป 6 เดือน แบงระยะเวลาการเขาพื้นที่วิจัยเปน
ชวงๆ โดยเนนหนักในชวงที่มีปรากฏการณทางสังคมมากที่สุด และเขาไปอยูอาศัยในชุมชนเปน
เวลา 6 เดือน

การวิจัยในครั้งนี้ ผูวิจัยไดใชกรอบแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับวัฒนธรรม  แนวคิดทฤษฎีการ
เปล่ียนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม  กรอบแนวคิดนวัตกรรม  กรอบแนวคิดเกี่ยวกับความเชื่อ  
กรอบแนวคิดเกี่ยวกับพิธีกรรม โดยนําแนวคิดและทฤษฎีดังกลาวมาเปนกรอบในการศึกษาผล
กระทบของการปลูกปาลมน้ํามันที่มีตอระบบความเชื่อ พิธีกรรมและความสัมพันธของสมาชิกใน
ชุมชนบานปากน้ํา โดยผูวิจัยไดตั้งสมมติฐานในการวิจัยไว 2 ขอ ดังนี้
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1. การปลูกปาลมน้ํามันจะทําใหพิธีกรรมในการเพาะปลูกขาวลดนอยลง
2. การปลูกปาลมน้ํามันจะทําใหความสัมพันธของสมาชิกในชุมชนเปลี่ยนแปลงไปสู

ความสัมพันธแบบทุติยภูมิมากขึ้น

สรุปผลการวิจัย

จากผลการศึกษาสามารถนํามาสรุปในตาราง ไดดังนี้

ตารางที่ 9  แสดงผลการพิสูจนสมมติฐาน

ขอ สมมติฐาน ยอมรับ ปฏิเสธ

1

2

การปลูกปาลมน้ํามันจะทําใหพิธีกรรมในการเพาะปลูกขาว
ลดนอยลง

การปลูกปาลมน้ํามันจะทําใหความสัมพันธของสมาชิกใน
ชุมชนเปลี่ยนแปลงไปสูความสัมพันธทุติยภูมิมากขึ้น

/

/

จากตารางที่ 9 ผลการวิจัยสามารถสรุปไดวา ยอมรับตามสมมติฐานทั้ง 2 ขอ  เนื่องจากตัว
แปรอิสระที่ตั้งไว คือ การปลูกปาลมน้ํามันมีผลตอพิธีกรรมในการเพาะปลูกขาวและระบบความ
สัมพันธของสมาชิกในชุมชนปากน้ํา

จากการวิจัยพบวา อาชีพการปลูกปาลมน้ํามันไดรับการสงเสริมจากภาครัฐเพื่อให
เกษตรกรในชุมชนปากน้ําปลูกเปนพืชเศรษฐกิจหลัก เนื่องจากมีขอไดเปรียบเมื่อเทียบกับพืชชนิด
อ่ืน ดังนี้
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1. เปนอาชีพที่คอนขางมั่นคง  เนื่องจากปาลมน้ํามันทํารายไดคอนขางดี แมวาจะประสบ
กับปญหาราคาตกต่ําในชวงที่มีปริมาณผลผลิตมีมาก เนื่องจากโรงงานสกัดน้ํามันปาลมไมสามารถ
รองรับผลผลิตไดทั้งหมด แตเมื่อมองไปถึงความตองการของตลาดเปรียบเทียบกับอัตราการผลิต
แลวเชื่อมั่นวาการหาตลาดของเกษตรกรยังคงไมมีปญหา

2. ไดรับผลผลิตเร็วและมีรายไดไดสม่ําเสมอ  เนื่องจากการปลูกปาลมน้ํามันใชเวลา 4 ป ก็
ไดรับผลผลิตแลว และเปนอาชีพทางการเกษตรที่เกษตรกรไดรับรายไดเดือนละ 2 คร้ัง เปนประจํา
ทุกเดือน ซ่ึงตางจากการปลูกพืชชนิดอื่นๆ ที่จะมีรายไดที่เกิดจากการขายผลผลิตตามฤดูกาล เชน 
การทําสวนทุเรียน สวนเงาะ หรือการปลูกพืชไร

3. เหมาะกับสภาพภูมิอากาศและบํารุงดูแลงาย  ปาลมน้ํามันเปนพืชที่เหมาะกับสภาพภูมิ
อากาศทางภาคใตที่มีฝนตกชุกตลอดทั้งป เปนพืชที่ปลูกงาย ไมตองดูแลเอาใจใสมากและทนตอ
สภาพดินฟาอากาศ

นอกจากนี้ผลการศึกษายังพบวามีปจจัยอ่ืนที่มีผลตอการปลูกปาลมน้ํามัน โดยปจจัย 
ดังกลาวมีดังนี้

1. การลงทุนเริ่มตนคอนขางสูง  โดยเกษตรกรจะตองมีที่ดินเปนของตนเอง มีคาใชจายใน
การบุกเบิกที่ คาตนกลาปาลม คาจางแรงงาน โดยเฉล่ียจะตองลงทุนคาบุกเบิกที่ คาตนกลาปาลม
และคาจางแรงงาน ประมาณ 5,000 บาท ตอไร

2. ปญหาตนทุนการผลิตสูง  การที่ตนทุนการผลิตโดยเฉพาะปุยที่มีราคาสูงขึ้นตลอดเวลา 
รวมทั้งคาจางในการเก็บเกี่ยวผลผลิตและคาขนสงผลผลิตที่สูงไดสงผลใหตนทุนการผลิตโดยรวม
สูงมาก

3. ปญหาผลผลิตต่ํา  เปนผลมาจากการที่เกษตรกรในชุมชนขาดความรูและประสบการณ
ในการบํารุง ดูแลรักษา สงผลใหผลผลิตต่ํา
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4. ปญหาราคาผลผลิตตกต่ํา  เปนผลมาจากเกษตรกรไมสามารถกําหนดราคาไดเอง ตอง
ขายผลผลิตตามราคาที่โรงงานรับซ้ือ โดยเฉพาะชวงที่ผลผลิตมีปริมาณมาก ราคาปาลมน้ํามันจะ
ตกต่ํามาก โรงงานบางแหงหยุดรับซื้อผลผลิตเพราะไมสามารถสกัดน้ํามันไดทัน สงผลให
เกษตรกรเดือดรอนเพราะไมมีตลาดที่จะระบายผลผลิต

ปญหาในการวิจัย

ปญหาเชิงวิชาการ

1. แมวาชาวบานในชุมชนปากน้ําจะมีอาชีพที่มั่นคง รายไดดี แตชาวบานสวนใหญก็ยัง
ขาดการพัฒนาทางดานความรูในเรื่องตางๆ  ดังนั้นหากรัฐบาลใหความชวยเหลือใหมีการจัดตั้ง
องคกรตางๆ ในชุมชน เชน กลุมอาชีพ กลุมออมทรัพยในระดับตางๆ รวมถึงการกระตุนใหองคกร
เหลานั้นไดมีการจัดทํากิจกรรมตางๆ โดยใหสมาชิกในชุมชนเขามาสวนรวมในการพัฒนาชุมชน
ของตนเองจะสงผลใหสมาชิกในชุมชนเกิดการสรางความสํานึกรับผิดชอบและความเชื่อมั่นในตน
เองที่จะมีบทบาทในการแกไขปญหาเศรษฐกิจสังคม และมีสวนรวมในการปกครองทองถ่ินของ
ตนตอไป

ปญหาเชิงปฏิบัติการ

1. จากการศึกษาวิจัยภาคสนามทางมานุษยวิทยาในเรื่องผลกระทบของการปลูกปาลมน้ํา
มันที่มีตอระบบความเชื่อ พิธีกรรมและความสัมพันธของสมาชิกในชุมชนปากน้ํา อําเภอปลาย
พระยา จังหวัดกระบี่  พบวาตองใชระเบียบวิธีวิจัย คือ การจัดใหเทคนิคการวิจัยนั้นๆ มีความ
เหมาะสมกับเหตุการณในชวงเวลาที่เก็บขอมูล การเตรียมตัวลงสูพื้นที่และการจัดเก็บขอมูลในชวง
ตน ผูวิจัยประสบกับปญหาในการที่จะตองใชระยะเวลาและความสม่ําเสมอในการเก็บขอมูล เนื่อง
จากชุมชนที่ศึกษาอยูหางไกลจากกรุงเทพฯ มาก ทําใหผูวิจัยตองวางแผนและจัดสรรตารางเวลาใน
การเก็บขอมูลใหตรงกับชวงที่เกิดปรากฎการณทางสังคม เพื่อมิใหตองเสียเวลาและคาใชจายที่สูง
ในการเดินทางเขาชุมชน
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2. ปญหาผูใหขาว (Key Informants) ผูวิจัยตองประสบกับปยหาที่ชาวบานสวนใหญในหมู
บานปากน้ําไมคอยมีเวลาในการใหสัมภาษณเพราะชาวบานเหลานั้นตองออกไปสวนปาลมน้ํามัน
ที่อยูอีกหมูบานหนึ่ง หรือไปธุระที่อ่ืน บางครัวเรือนผูสัมภาษณตองไปหา 3-4 คร้ังจึงจะได
สัมภาษณ

3. ปญหาการแนะนาํตัว ผูวิจัยตองแนะนําและอธิบายใหชาวบานเขาใจวาผูวิจัยเก็บขอมูล
ไปทําอะไร เนื่องจากชาวบานบางคนเขาใจวาผูวิจัยเปนเจาหนาที่ของรัฐเขามาเก็บขอมูลใหทางราช
การ ประกอบกับระยะเวลาดังกลาวมีการสํามะโนประชากรดวย กวาจะทําความเขาใจกันไดก็ตอง
อธิบายกันนาน

4. ปญหาสภาพดินฟาอากาศ ในชวงที่ผูวิจัยเก็บขอมูลอยูในหมูบานจะมีฝนตกเกือบทุกวัน 
ทําใหผูวิจัยตองระใหฝนหยุดตกเสียกอนจึงไดไปสัมภาษณผูใหขาว ในบางครั้งผูวิจัยตองติดฝนอยู
ในบานผูใหขาวอยูเปนเวลานาน ทําใหเสียเวลาในการแวะไปสัมภาษณผูใหขาวในครัวเรือนอื่น

5. การใชภาษาและวิธีการพูดคุยกับชาวบาน แมวาผูวิจัยไมมีปญหาในการใชภาษาถ่ิน แต
การเลือกใชภาษาในการสัมภาษณ ผูวิจัยจะตองเลือกคําพูดที่ชาวบานเขาใจไดงายและไดคําตอบ
ตรงกับสิ่งที่ผูวิจยัตองการจะรู ในการพูดคุยและสัมภาษณในแตละครั้งผูวิจัยจะตองชวนพูดคุยและ
คอยตั้งคําถามใหตรงกับประเด็นที่ผูวิจัยตองการจะทราบ

ขอเสนอแนะในการวิจัย

ขอเสนอแนะเชิงวิชาการ

1. การวิจัยในครั้งนี้ผูวิจัยไดเก็บเนื้อหาของชุมชนบานปากน้ําครอบคลุมใหมากที่สุด แต
การศึกษาเพียงหมูบานเดียว ยังไมสามารถเปนตัวแทนของการศึกษาผลกระทบของการปลูกปาลม
น้ํามันได จึงควรจะมีการศึกษาในหัวขอเดียวกันในชุมชนอื่นๆ ที่มีลักษณะทางเศรษฐกิจและสิ่ง
แวดลอมใกลเคียงกันหรือแตกตางกันในดานใดดานหนึ่ง เพื่อเปรียบเทียบสภาพของปญหาแตละ
ชุมชนวามีสวนคลายคลึงหรือแตกตางกันอันจะทําใหเกิดประโยชนในการมองเห็นถึงสภาพของ
ปญหาตางๆ ได หลายแงมุมและถูกตองมากที่สุด
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2. ควรใหมีการศึกษาเพิ่มเติมอีกครั้งหนึ่งหลังจากไดมีการศึกษามาแลว (Restudy) เพื่อทํา
การเปรียบเทียบระยะเวลาที่เกิดการเปลี่ยนแปลงตางๆ ภายในชุมชนวาจะมีผลมากนอยเพียงใด 
การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น ไดเกิดขึ้นจากเงื่อนไขที่แตกตางกันอยางไร ระหวางการศึกษาในระยะ
แรกและระยะที่สอง

3. ควรใหมีการเผยแพรผลงานวิจัยใหมากยิ่งขึ้น เพื่อการนําเสนอความคิดเห็นสภาพ
ปญหาตางๆ ไดอยางหลากหลาย

ขอเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ

1. ควรใหชุมชนจัดการพัฒนาดวยตนเอง โดยมีหนวยงานของรัฐและนักวิชาการเปน
เสมือนพี่เล้ียงคอยแนะนําสนับสนุนการพัฒนานั้นๆ  เชน การใหความรูเกี่ยวกับพันธปาลมและการ
ดูแลรักษาสวนปาลมน้ํามัน  การแนะนําใหชาวบานหันมาใชปุยหมัก ปุยอินทรียแทนการใชปุยเคมี
ซึงมีราคาแพง และการใหความรูทางดานเทคนิควิธีการโดยเนนการพึ่งตนเองของชุมชนเปนหลัก

2. รัฐบาลควรใหความสนใจในการแกไขปญหาตางๆ ของชาวสวนปาลมน้ํามันอยาง 
จริงจังและเปนรูปธรรม เชน ปญหาราคาผลผลิตตกต่ํา  ราคาปุยเคมีที่สูงขึ้น  ปญหาการลักลอบนํา
น้ํามันเถ่ือนจากประเทศมาเลเซียเขามาสงผลกระทบใหราคาปาลมน้ํามันในประเทศตกต่ํา เปนตน

3. ควรมีการรวมมือกันในการพัฒนาศักยภาพในการพึ่งตนเองของชุมชนใหมากขึ้น เนื่อง
จากชุมชนบานปากน้ํามีเศรษฐกิจที่ตองพึ่งพาโรงงานในการรับผลผลิต ดังนั้นการรวมมือของ
หนวยงานภาครัฐกับชุมชนในการสรางการพึ่งพาตนเองนั้นควรเริ่มตนที่การพัฒนาดานเศรษฐกิจ 
เชน การรวมมือกันระหวางสหกรณนิคมปากน้ํากับสหกรณนิคมอื่นๆ ที่อยูใกลเคียง เพื่อหาแนว
ทางในการจัดสรางโรงงานสกัดปาลมน้ํามันที่เปนของสหกรณนิคมเอง เพื่อรองรับผลผลิตของ
สมาชิก โดยมีหนวยงานของรัฐใหการสนับสนุน

4. จากการที่ชาวบานปากน้ําสวนใหญปลูกปาลมน้ํามันเปนหลัก เมื่อปาลมน้ํามันใหผล
ผลิตแลว แรงงานที่ใชในสวนปาลมจะลดลง ทําใหมีเวลาวางมากขึ้น เพื่อใหชาวบานใชเวลาวางให
เกิดประโยชนและมีรายไดอีกทาง ทางภาครัฐควรสงเสริมและสนับสนุนใหชาวบานจัดทําอาชีพ
เสริมขึ้น เชน การเลี้ยงไกพื้นบานในสวนปาลมน้ํามัน การเลี้ยงสุกร หรือปลูกผักสวนครัว
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