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 นิโลบล วงศภัทรนนท : การสรางสรรคละครเพลงเพ่ือเยาวชนจากวรรณกรรมเร่ือง    
 “ลูกเปดขี้เหร” ของฮันส คริสเตียน แอนเดอรเซน กับหลักพุทธศาสนา 
 (CREATIVE OF MUSICAL PLAY BY INTEGRATING HANS CHRISTIAN   
 ANDERSEN’S “THE UGLY  DUCKLING” AND BUDDHIST VALUES.) 
 อ.ที่ปรึกษา : รองศาสตราจารย ถิรนันท อนวัชศิริวงศ, 151 หนา        
 
 การวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงสรางสรรค (Creative Research)  เพ่ือศึกษาแนวทางการสรางสรรคละครเวที
ประเภทละครเพลง (Musical) สําหรับเยาวชน อาย ุ13-24 ป  โดยการผสมผสานของวรรณกรรมเด็กเร่ือง “ลูกเปดขี้เหร” 
ของ ฮันส คริสเตียน แอนเดอรเซน และหลกัธรรมทางพุทธศาสนา โดยมีประเด็นสําคัญในการสื่อสารเร่ือง “คุณคาชีวิต
และความงาม”   กับ “ปรากฎการณศัลยกรรมนิยมในกลุมวัยรุน” เพ่ือศึกษาทัศนคติของผูชมตอการศัลยกรรม คุณคา
ชีวิตและความงาม จากการแสดงท้ัง 3 รอบ โดยวิธกีารสัมภาษณ เสวนา และแบบสอบถามจากผูชมจํานวน 239 ชุด 
 ผลการวิจัยพบวา 
 1. กระบวนการสรางสรรคละครเวทีเพ่ือเยาวชนเร่ือง “ลูกเปดขี้เหร” นั้นประกอบดวย กระบวนการ 3 ขั้นตอน
คือ ขั้นเตรียมการแสดง (Pre-Production), ขั้นจัดการแสดง (Production) และในขั้นตอนสุดทายคือ ขั้นหลังการแสดง 
(Post Production) เปนการประเมินผลการแสดง ซึ่งผูชมมีทัศนคติตอองคประกอบการแสดงอยูในเกณฑดี องคประกอบ
ที่ไดรับความชื่นชอบและมีคาเฉลีย่มากท่ีสุด 3 อันดับ คือ แกนเร่ือง และลีลาการเตนรํา ไดคาเฉลี่ยเทากนัคือ 4.2  
รองลงมาคือ นักแสดง และ บทเพลง (คาเฉลี่ย 4.1 และ  4.0 ตามลําดับ)  จากการเสวนาและสัมภาษณพบวา ละครมี
ความเหมาะสมตอกลุมเปาหมายท่ีเปนวัยรุน ผูชมแสดงระดับความคิดเห็นตอประเด็นสาระที่นําเสนอในละครเวทีอยูใน
เกณฑมาก และมากท่ีสุด 3 อันดับคือ ละครมีการนําเสนอเน้ือหาใหเขาใจไดงาย มีความทันตอยุคสมัยปจจุบัน และให
ขอคิดเร่ืองการศัลยกรรม (คาเฉลี่ย 4.3, 4.3 และ 4.2  ตามลําดับ) ผูชมกลุมเปาหมายหลักในชวงอายนุอยกวา 13-18 ป 
มีคาเฉลี่ยความช่ืนชอบทุกองคประกอบในละครเวทีเร่ือง”ลูกเปดขี้เหร”อยูในเกณฑดี และมีความชื่นชอบองคประกอบ
ดานลีลาการเตนรํามากเปนอันดับหน่ึง (คาเฉลี่ย 4.5) เชนเดียวกบักลุม เปาหมายรองคือชวงอาย ุ19-22 ป (คาเฉลี่ย 4.1)  
 2. การสื่อความหมายเก่ียวกบัความงามและคุณคาชีวิตในละครเพลงเร่ือง “ลูกเปดขี้เหร” ไดสรางขอคิดและ
ทัศนคติดานการศัลยกรรมของผูชมและความพึงพอใจในรูปรางหนาตาตนเอง โดยผูชมการแสดงท้ัง 3 รอบมีคะแนนเฉล่ีย
ที่สูงขึ้นเม่ือไดชมละครเวทีเร่ืองน้ี (คาเฉลี่ยกอนและหลังชมการแสดง 7.5  และ 8.3) มีทัศนะรวมกันมากท่ีสุด 3 อันดับ คือ 
เราทุกคนตางมีสิ่งดีๆในตัวและตองคนหาความสามารถของตนเอง คนเราควรหาส่ิงท่ีเหมาะกับตนเองมากกวาทําตามคน
อื่น และศัลยกรรมเปนเหมือนเหรียญสองดาน มีดานท่ีดีและที่ผิดพลาด (รอยละ 99.6, 99.2 และ 97.1 ตามลําดับ)   
 จากการสัมภาษณผูชมและนักแสดง ทําใหพบวาละครเร่ืองน้ีเปนละครเพ่ือเยาวชนท่ีเปนไดทั้งละครแบบ TIE 
(Theatre-in-Education) คือผูชมไดเรียนรูประเด็นท่ีตองการสื่อสารผานการชมละคร และเปนละครแบบ DIE (Drama- 
in-Education) คือผูแสดงไดเรียนรูประเด็นท่ีตองการสื่อสารผานกระบวนการทําละครเวที 
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 NILOBON VONGPATTARANON: CREATIVE OF MUSICAL PLAY BY   
 INTEGRATING HANS CHRISTIAN ANDERSEN’S “THE UGLY DUCKLING” AND   
 BUDDHIST VALUES.  ADVISOR: ASSOC. PROF. THIRANAN  ANAWAJSIRIWONGS, 151 pp. 
  
 This research is the creative research integrating of creation process of “ ugly duckling” the 
musical play for 13-24 years old teenagers based on the famous children novel of Hans Christian Andersen 
and Buddhist method in order to emphasis the value of life and give the public notice about fashion plastic 
surgery among Thai teenagers. As a result, there are 239 respondents for the questionnaire. 
Results of the research found that 
 1. The innovation of the ugly duckling play is composed of pre-production and the production and 
ultimately, the post production is the evaluation of audiences’ attitudes about this play which indicated that 
the audiences have good attitudes towards the components of the performance which the first three 
satisfaction being 1) the theme and dancing movement shared the equal average score of 4.2. 2) The actors 
3) the songs with the average score of 4.1, 4.0 in respective order. As stated in the post-performance 
discussion and the interviewing, it found that the audiences give the perception of the ideas stated in the 
play is good and the first three ideas that have the highest average scores are 1) the play is understandable 
2) the story is up to date and 3) the play gives the awareness of plastic surgery, with the average score of 
4.3, 4.3, 4.2 respectively. Target audiences, under 13-18 years old show the positive attitude toward every 
element in the play and also shared the most favorite component of the play with the audience during age 
19-22, which is the dancing movement with the average score of 4.5 and 4.1 respectively. 
 2. The ugly duckling play has an influence on the awareness attitude of the audiences toward 
plastic surgery and self-confident. These can be evaluated by the higher of self-satisfaction average scores 
after watching the play which before and after average score is 7.5 and 8.3 in respective order. The 
audiences agree with the perspective of 1) everyone has and must find their own specialty 2) we should find 
what is right for us not following the fashion 3) plastic surgery has both pros and cons with the average score 
of 99.6, 99.2 and 97.1 percentage successively.  
 According to the interviewing, the musical play “Ugly Duckling” can be the TIE (Theatre-in-
Education play) that the audiences can learn through the watching of the play and can also be the DIE 
(Drama- in-Education play) that the actors can learn by doing the play. 
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หลายฝาย อนึง่ ผูวจิัยขอขอบพระคุณทนุอุดหนนุการศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาจุฬาลงกรณ
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ที่สุดของวทิยานพินธฉบับนี ้
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ชาวเดนมารก ฮันส คริสเตียน แอนเดอรเซน ที่สรรคสรางแรงบันดาลใจใหเกิดการบูรณาการของ
ศิลปการแสดงละครเวท ีกับ วรรณกรรม และเหนือบรมครูทั้งปวงของโลก ศาสดาแหง
พระพทุธศาสนา ผูตรัสรูความจริงที่เปนอมตะ และนําไปสูการหลอมรวมของธรรมะกับความเปน
ปจจุบัน 
 ผูวิจัยขอขอบพระคุณ บุคคลทุกฝายที่รวมมือรวมใจในการสรางสรรคละครเพลงเร่ือง “ลูก
เปดข้ีเหร” และทุกๆทาน ที่มสีวนในการสนบัสนุนผูวิจัยมาตลอดการศึกษาปริญญามหาบัณฑิตนี ้
ตลอดจนครูอาจารยและผูใหโอกาสผูวิจยัไดมีประสบการณ ความรูดานการแสดง ดานคีตศิลป
ดานนาฏลีลา และศิลปวิทยาทุกแขนงที่ประกอบสรางใหผูวิจยัมีความคิดพิเคราะห มี
ความสามารถในการสรางสรรคละครเวทีเร่ืองนี้และวิทยานิพนธฉบับนี ้
 สุดทายนี้ขอขอบคุณความรักจากครอบครัว , นายเกษมสิทธิ์ โฆษิตศรวณีย และเพื่อนผอง
ทั้งปวง ทีท่ําใหผูวิจยัทาํงานวิจัยเร่ืองนี้ดวยความรัก เชนเดียวกับที่ผูวจิัยไดรับความรักจากทุกทาน 
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     บทที1่ 
     บทนํา 
 
1.1 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 มนุษยเปนสัตวสังคมที่ตองมีการสื่อสารกันในชีวิตประจาํวนั อาจกลาวไดวา การสื่อสาร
คือวิถีแหงการปฏิสัมพันธของมนษุยในทกุสังคมวัฒนธรรม นับต้ังแตในอดีตจวบจนถึงปจจุบนัสมยั 
และนับเนื่องในอนาคต ซึ่งจดุมุงหมายหลักในการส่ือสารนั้น นอกเหนอืจากการนาํเสนอสารในเชิง
สารสนเทศคดีและเพื่อประโยชนเชงิกลยุทธแลว ยงัมีการส่ือสารประเภทหนึ่งที่เติบโตมาควบคูกับ
กระแสทุนนิยมและบริโภคนิยม คือการส่ือสารที่เรียกวา การส่ือสารเพื่อมุงนนัทประโยชน หรือ การ
ส่ือสารเชิงจนิตคดี มีจุดมุงหมายเพื่อตอบสนองดานอารมณความรูสึกในเชงิสุนทรียประโยชน คือ
ดานความเพลิดเพลินใจทั้งปวง ตัวอยางสารของส่ือประเภทนี้ไดแก ดนตรี กวีนพินธ นวนิยาย และ 
นิทาน (ถิรนันท อนวัชศิริวงศ และคณะ, 2547:  3-4) 
 “นิทาน” เปนส่ือแหงขุมพลังของการปลูกฝงความคิด จินตนาการ คานยิมที่ดีและศีลธรรม
ในวัยเยาว ซึง่ไมวาผูใหญคนไหนก็ตางตองเคยผานชวงวัยที ่“นิทาน” ไดเขามาประกอบสรางใน
สวนลึกของจิตใจ จนกลายมาเปนบุคคลิกลักษณะและพฤติกรรมในปจจุบัน งานวจิัยที่กลาวถึง
พลังของนทิานในการส่ือสาร ของโจเซฟ ชลิตัน เพียซ แหงสถาบันจุง ประเทศสวิตเซอรแลนด 
กลาววา (ปซังขาวนอย ใน “พลังเลานทิาน”: http://www.myfirstbrain.com ฉบับ มถินุายน พ.ศ 
2547) “การเลานทิานอยางซ้าํๆและเปนประจํานั้น จะทําใหเด็กไดซึมซบัคุณคาที่อยูในนทิาน และ
คุณคานั้นจะประทับอยูในใจอยางลึกซึ้ง” ธรีวงศ ธนิษฐเวธน ผูอํานวยการสมาคมไทสรางสรรค ได
พบวา การเลาหนงัสือนทิานใหเด็กฟงนิทานไดสรางผลเชิงบวกตอพฤติกรรมการแสดงออกของเด็ก
อยางชัดเจน ไมวาจะเปนเด็กในเมืองหรือในชนบท นทิานจึงถือเปนเคร่ืองมือที่มีประสิทธิภาพสูงใน
การสรางสรรคจินตนาการ ฝกทักษะดานภาษาและสรางเสริมนิสัยรักการอาน ฝกสมาธิของเด็ก
และชวยใหพอแมลูกมีปฏิสัมพันธที่ดีตอกันผานทางการเลานทิาน  

นอกจากนี ้วิไล  เวียงวีระ (2526: 69) ไดกลาวถงึคุณคาของนิทานกับเด็กไวดังนี ้
1. ชวยปูพื้นฐานทางจิตใจของเด็ก คุณคาทางสังคม และจริยธรรมตางๆ ที่เราตองการ

ปลูกฝงใหแกเด็ก 
2. เสริมสรางบุคลิกภาพ นิทานบางเรื่องเมื่อเด็กไดฟง จะสามารถกระตุนใหเด็กเกิดความ

มั่นใจ และกลาแสดงออก 
3.ใหความรูในเร่ืองตางๆ เชน เร่ืองเก่ียวกบัการดําเนินชวีิต เปนตน
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4.การเลือกนิทานที่ดีเหมาะสมกับวัย และความสนใจของเด็กจะชวยปลูกฝงคานิยมที่ดีใน

การฟง และสามารถใชภาษาไดถูกตองเหมาะสมกับวัย 
5.ชวยฝกการสํารวมใจใหจดจออยูกับเร่ืองที่ฟง เปนการยึดชวงความสนใจของเด็กใหนานข้ึน 
6.เนื้อหาสาระของนิทานบางเร่ืองอาจชวยแกไขพฤติกรรมที่ไมปรารถนา 
7.สงเสริมหรือกระตุนพฤติกรรมการที่ตองการใหเด็กไดประพฤติปฏิบัติใหดียิ่งข้ึน 

 
 ฮันส คริสเตียน แอนเดอรเซน (Hans Christian Andersen) นักเขียนนทิานชาวเดนมารค 
ผูไดรับการขนานนามวาเปน “ราชาแหงโลกนทิาน” เนื่องจากผลงานนทิานของเขากวา 160 เร่ือง 
ไดแปลภาษาไปทั่วโลก และนิทานของเขากลายเปนผลงานที่ไดรับการกลาวขานวา มีการแปลมาก
ที่สุดในประวัติศาสตรวรรณกรรม โดยเฉพาะอยางยิง่เร่ืองที่ไดรับความนิยม ไดแก "ลูกเปดข้ีเหร" 
(The Ugly Duckling) "เงือกนอย" (The Little Mermaid), "ฉลองพระองคใหมของพระราชา" (The 
Emperor’s New Clothes) และ "เด็กหญิงไมขีดไฟ" (The Little Match Girl) (อางอิงจากใน
เว็บไซต http://guru.sanook.com/history/topic/2101) 
 ผลงานของฮันส ไมเพียงแตสะทอนตัวตนของเขา แตยังสะทอนปญหาของสังคมในขณะ
เวลานั้นไวอยางแยบยล จนถือไดวา เปนนิทานที่เด็กอานไดและผูใหญควรอานอยางยิง่ ดังเชนใน
เร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” ที่สะทอนถงึปญหาของมนษุยโลกทัง้ในอดีตและปจจุบัน คือเร่ือง “ความงาม” 
ซึ่งเปนปญหาที่โตเถยีงกนัอยางไมมีวนัส้ินสุดและนับวนัยิ่งทวีความรุนแรงข้ึน นทิานเร่ืองนี้กลาวถึง 
ลูกหงสทีห่ลงฝูงไปอยูกับแมเปด ดวยความทีม่ันไมเหมอืนลูกเปดตัวอ่ืนๆ ขนสีเทา ตัวโตใหญ
แปลกตา มนัจงึถูกรังเกียจ ดูถูกอยูเสมอและถูกขับไลออกจากฝูง จนเมือ่กาลเวลาผานไป เจาลูก
เปดข้ีเหรไดเติบโตเปนหงสสีขาว มนัจงึไดรูวาแทจริงแลวมนัไมใชลูกเปดที่ข้ีเหรอีกตอไป นิทาน
ตองการแฝงเร่ืองความงามทีค่นพบไดในตัวตนของเรา หาใชความงามที่เกิดจากการสรางเสริมแตง
เติมไม ประเด็นเร่ืองคุณคาความงามในนทิานเร่ืองนี้เปนตัวจุดประกายทางความคิดของผูวิจัย ที่
มุงหมายจะสรางสรรคส่ือที่ตอยอดจากนิทานสําหรับเด็ก มาเปนส่ือบันเทิงที่เหมาะสมสําหรับกลุม
ผูชมที่เปนวยัรุนเพื่อส่ือสารประเด็นสารัตถะในนิทานเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” 
 ละครเยาวชน (Young People Theatre-YPT) เปนกิจกรรมละครที่จัดแสดงแกผูชมทีเ่ปน
เด็กและเยาวชน มีจดุมุงหมายเพื่อพัฒนาการเรียนรู หรือนําเสนอปญหาท่ีเปนประเด็นสําคัญใน
สังคม โดยใชส่ือละครนําเสนอการแสดงทีม่ีประเด็นนําไปสูการพูดคุย การเสวนาและปรับเปล่ียน
ความคิด พฤติกรรมของผูชม เพื่อกระตุนใหผูชมทีเ่ปนเยาวชนไดคิด วิเคราะหและเปรียบเทียบ
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ประสบการณเพื่อพัฒนาการเรียนรูเกี่ยวกับประเด็นปญหาท่ีสอดแทรกไวในการแสดง อาทิ 
ยาเสพยติด เพศศึกษา เปนตน กิจกรรมละครเยาวชนทีส่ื่อประเด็นสําคัญของสังคมนี้มีความ
เหมาะสมกับเยาวชนในชวงอายุ 14-18 ป ซึ่งเปนรอยตอของพัฒนาการจากความเปนเด็กและการ
กาวสูความเปนผูใหญ (พรรัตน ดํารุง, 2547: 11-13) จงึกลาวไดวา ผูชมที่เปนวยัรุนนี้ลวนแตผาน
ชวงวัยของการปลูกฝงความคิด คติธรรมจากนทิาน และมีความสามารถในการรับส่ือที่มีประเด็น
ของสารในแบบผูใหญได ละครเวทีจึงเปนส่ือที่เหมาะสมในการส่ือสารกับวัยรุนเพราะเปนส่ือ
บันเทงิที่เปนศิลปะรวม (Composite Art) เปนการรวมศิลปะหลายแขนงไวดวยกนั ไมวาจะเปน 
คีตกรรม วรรณกรรม หรือนาฏกรรม (ภาวณีิ สมรรคบุตร, 2548: 13) ผูวิจัยเลือกใชประเภทของ
ละครเวท ีที่เรียกวา ละครเพลง (Musical theatre) ซึ่งเปนละครที่มกีารนําดนตรี คําพดูและการ
เตนรํารวมเขาดวยกนั และมีกระแสความนยิมอยางตอเนือ่งในเมืองไทย (ทศพร กล่ินหอม จาก
บทความออนไลน เร่ือง โหน(เสียง)ตอกระแสมิวสิคัลไทย ในเว็บไซต 
http://www.bangkokbiznews.com/home/detail/life) ละครเพลงจึงเปนส่ือที่สอดคลองตอความ
ตองการของผูวิจัย เพราะนอกจากจะเปนส่ือที่อยูในกระแสนิยมของวัยรุนแลว ยังสามารถบูรณา
การวรรณกรรมสําหรับเด็กเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” กับประเด็นคุณคาความงามที่ผูวิจัยตองการ
สอดแทรกคติธรรมเอาไวตามหลักพุทธศาสนาใหมีความนาสนใจมากข้ึนอีกดวย  
 ในดานศาสนา หลักความงามในทางพุทธศาสนา มักกลาวถงึเร่ืองของความงามจาก
ภายในจิตใจ เปนความงามที่ประณีตและละเอียดออนกวาพัสตราอาภรณทั้งหลายในโลก เปน
ความงามที่ยัง่ยืนและทรงคุณคากวาการไดสวมเคร่ืองทรงเกียรติยศใดๆ พระพทุธเจาตรัสวา “ภิกษุ
ทั้งหลาย การที่สุข โสมนัสเกิดข้ึนเพราะอาศัยความงาม ความเปลงปล่ัง นี้ชื่อวาเปนคุณแหงรูป
ทั้งหลาย” (Nina Van Gorkom แปลโดย  ดวงเดือน บารมีธรรม จากเวบ็ไซต 
http://buddhiststudy.tripod.com/ch4.htm) หมายถงึ คนเราจะทุกขก็เพราะความงาม จะสุขก็
เพราะความงาม หากยึดติดที่รูปกายภายนอกแลว จะหาความสุขแทไดไมมี เพราะชีวิตเปนของไม
เที่ยงยอมตองมีการเปล่ียนแปลงไปตามกาลเวลา หากยดึถือความสวยงามฉาบฉวย เมื่อวันเวลา
ผานไป รางกายเราไมเตงตึงสวยงามเหมือนกอน ความสุขก็จะพลอยมลายหายส้ินไปดวย  

 หากแตในปจจุบันนี ้ความงามตามหลักพทุธศาสนาถูกมองขามไป ศัลยกรรมกลายมาเปน
แฟชั่นอยางหนึ่งในกลุมวัยรุน คานิยมที่มคีวามตองการ “งาม” กวาทีต่นเองเปนอยูนั้น ถูกซึมซับ
จากสังคมรอบดานและส่ือที่เสนอขาวเกีย่วกับเหลาขวญัใจวัยรุนที่ผานการทาํศัลยกรรมกัน 
กลายเปนแรงผลักดันใหวัยรุนกลาที่จะทาํศัลยกรรมมากข้ึน และทั้งยงัยอมรับวาศัลยกรรมเปน
สวนหนึง่ของวถิีความงาม ในบทความออนไลน เร่ือง คานิยมใหม นกัศึกษา กับการศัลยกรรม
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พลาสติกของเว็บไซต  www.manager.co.th ประจําวันที ่16 มีนาคม พ.ศ. 2548 ไดสัมภาษณ
ดารานางแบบช่ือดัง คุณชลลดา เมฆราตรี ซึ่งกลาววา “ความงามและภาพลักษณถอืเปนประตูสู
วงการบันเทงิ ซึ่งส่ือมีอิทธิพลอยางมากตอคานิยมความสวยงาม เราตองยอมรับความจริงวาไมมี
ใครสมบูรณแบบ และการศัลยกรรมก็เปนเร่ืองสวนบุคคล”  

  

 ผลสํารวจในหวัขอ “วัยรุนกบัคานิยมการทาํศัลกรรมเสริมความงาม” ของเด็กดีโพล ระหวางวันที่
27 ตุลาคม-2 พฤศจิกายน พ.ศ. 2552 (http://www.dek-d.com/content/lifestyle/17903) โดยสํารวจ
วัยรุนอายุ 10-25 ป จํานวน  5,074 คน พบวา เยาวชนไทยกวาคร่ึง หรือ 57.77% ขอผูกรอก
แบบสอบถามมีความสนใจในการศัลยกรรมเสริมความงาม โดยเมื่อแบงกลุมตามระดับการศึกษาแลว 
กลุมนิสิตนักศึกษา (ชวงอาย ุ18-22 ป) มีความสนใจในการศัลยกรรมมาเปนอันดับหนึ่งรองลงมาไดแก 
กลุมวัยเร่ิมทาํงาน (23-25 ป) และกลุมมัธยมศึกษาตอนปลาย ตามลําดับ และในจํานวนผูกรอก
แบบสอบถาม มีวยัรุนที่เคยผานการศัลยกรรมจมูกมาแลวถึง 59.25% หรือกวาคร่ึงของผูกรอก
แบบสอบถามเคยทําจมูกมาแลวทั้งส้ินโดยมีสาเหตุหลักเพื่อใหตนเองดูดีข้ึน มีวยัรุนตอบขอนี้ถึง 81.82% 
แมวาที่ผานมาจะมีขาวเร่ืองการศัลยกรรมที่ผิดพลาดทั้งผูที่ทาํศัลยกรรมจนเสียโฉมและผูที่ไมพอใจในผล
การศัลยกรรมจนคิดฆาตัวตาย แตก็เปนทีน่าแปลกใจวา ความสนใจในเร่ือง “ความงามแตเพียง
ภายนอก”นี้มิไดลดนอยถอยลงไปเลย 

 น.พ.  ชลธิศ สินรัชตานนัท นายกสมาคมศัลยกรรมตกแตงแหงประเทศไทย ไดกลาวถึง
ปรากฏการณ “จูงลูกไปทาํศัลยกรรม”ของพอแมยุคใหม จากผลสํารวจ“วัยรุนกับคานยิมการทําศัล
กรรมเสริมความงาม”ของเด็กดีโพล (http://www.dek-d.com/content/lifestyle/17903) “ปรากฏ
การณหนึ่งที่พบมากในชวงปดเทอม คือ พอแมจะพาลูกมาทาํเองเลย ดวยมุมมองท่ีวาทุกๆวนันีก้าร
แขงขันมันสูง โอกาสเปนส่ิงที่ตองไขวควา และมีคนจํานวนมากที่ไลไขวควาโอกาส จะทําอยางไรใหลูก
ของเราพรอมพอที่จะแขงกบัเขาได…พอแมสมัยใหมคิดวาแคเกงไมพอ แตถาสวยดวยจะยิง่ดี” 
ทามกลางกระแสทุนนิยมและระหวางดีกรีการแขงขันในตลาดงานทีเ่พิม่ข้ึน ทําใหราคาของโอกาสตอง
จายแพงข้ึน ดังนัน้เพียงแค เกงดูจะไมพอหากแตความสวยงาม ก็ดูจะเปนปจจัยสําคัญที่กลายเปน
ราคาตอรองของโอกาสอันจะนํามาซ่ึงความสําเร็จในชีวติ ในขณะที ่พญ.พิมลพรรณ หลอตระกูล 
ผูอํานวยการสถาบันราชานุกลู กรมสุขภาพจิต แพทยผูเชีย่วชาญจิตวิทยาวยัรุน ไดออกมาแสดงความ
เปนหวงตอปรากฏการณนี้วา “ที่หวงคือบางคร้ังพอแมอาจจะหลงลืมความสําคัญของภายในไปและ
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มัวแตคิดจะเสริมเติมแตงปจจัยภายนอกโดยไมคํานงึถึงวา ลูกชอบอะไร เกงอะไร มคีวามสามารถดาน
ไหน มีศักยภาพอะไรที่นาสงเสริมบาง และที่นากลัวที่สุดคือ ทุกวันนี้เด็กบานเราจํานวนมากไมรูวา
ตัวเองชอบอะไร เกงอะไร ไมรูจักตัวเอง เพราะการทาํศัลยกรรมอาจจะทําใหดูดีแคสิบหรือยี่สิบป มันไม
คงทนถาวร แตภายในความเปนตัวตนของลูก เปนส่ิงที่พอแมจะสงเสริมใหดีไดแบบยั่งยนื” 
(http://www.dek-d.com/content/lifestyle/17903) 

 จากบทความออนไลนใน www.sanook.com วันที ่9 มีนาคม พ.ศ. 2551 เร่ือง คุณคาชีวิต
ตามมุมมองพุทธศาสนา โดยสุรพศ ทวีศักด์ิไดสรุปจากพทุธศาสนศึกษา ฉบับ พ.ค. - ส.ค.2549 
โดยสมภาร พรมทา วาชีวิตเปนส่ิงที่มีคุณคาในตัวเอง อันเนื่องมาจาก เหตุดังนี ้

1. การเกิดมามีชวีิตเปนโอกาสอันงาม การเกดิเปนมนุษยถอืเปนพรอนัประเสริฐสุด ที่จะไดมี
โอกาสทําความดี ทาํส่ิงที่มีคุณคาเปนประโยชนตอสัตวโลกทัง้หลาย 

2. การไดใชชีวิตอยูเปนโอกาสอันงาม มนุษยทุกคนมีศักยภาพในการพัฒนาในชีวิตใหงาม
ผานการเรียนรูวิถีทางอันดีงาม ปราศจากอวิชชาและการยึดติดในมายาภาพตางๆ ดังนัน้
การใชชีวิตควรต้ังอยูบนสตพิิจารณาอยูเนืองๆวา เมื่อเวลาลวงไปแลว บัดนีเ้ราไดทาํอะไร
เพื่อมิใหโอกาสแหงความงามนั้นสูญเปลา 

 ทานพทุธทาสภิกขุ ไดกลาววา “แมกระทัง่เด็กๆก็ควรจะเรียนรูสัจธรรมความเปนไปของ
โลกนี ้เรียนรูเร่ือง สุญญตาและอนัตตา เพือ่ที่พวกเขาจะไดรูความเปนจริงวา ไมมีส่ิงใดเปนไป
ตามที่เราตองการ ทุกส่ิงลวนมีเหตุปจจัยใหเปนไปเชนนัน้ เพื่อที่เด็กๆจะไดเรียนรูการควบคุมความ
ตองการของตนเอง ไมตกเปนทาสของความอยาก อดทนไดเมื่อความเปนจริงสวนทางกับส่ิงที่
ปรารถนา และอยูบนโลกแหงความเปนจริงใหทกุขนอยที่สุด” (ใน สุรพศ ทวีศักด์ิ บทความ
ออนไลน เร่ือง คุณคาชีวิตตามมุมมองพุทธศาสนา ใน www.sanook.com) 

 การสรางสรรคผลงานคร้ังนี้จงึมีวัตถปุระสงคเพื่อนาํวรรณกรรมสําหรับเด็กเร่ือง “ลูกเปดข้ี
เหร” ของฮันส คริสเตียน แอนเดอรเซน มาสรางสรรคผลงานในรูปแบบของละครเวทปีระเภทละคร
เพลง โดยมกีลุมผูชมเปาหมายเปนวยัรุน นาํเสนอประเด็นเกี่ยวกับความงามและคุณคาชีวิตตาม
หลักพุทธศาสนา ที่สามารถเชื่อมโยงกับสถานการณการศัลยกรรมของวัยรุนไทยในปจจุบัน เพื่อให
เกิดพลังการ “ปลุก” และ “ปลูก” จิตสํานึกของเยาวชนไทยในเร่ืองการใชชีวิตใหมีคุณคาอยาง
แทจริง 
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1.2 ปญหานําวิจยั 

1. การสรางสรรคละครเพลงเพือ่เยาวชนจากการวรรณกรรมเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” ของฮันส 
คริสเตียน แอนเดอรเซน กับหลักพุทธศาสนา มีลักษณะอยางไร 

2. การสื่อความหมายเกี่ยวกับความงามและคุณคาชีวิตในละครเพลงเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร”  มี
อิทธิพลตอการสรางทัศนคติดานการศัลยกรรมอยางไร 

3. เพื่อศึกษาการส่ือความหมายเก่ียวกับความงามและคุณคาชีวิตในละครเพลงเร่ือง “ลูกเปด
ข้ีเหร”  มีอิทธพิลตอการสรางทัศนคติดานคุณคาความงามของผูชมอยางไร 

 

 

1.3 วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อออกแบบสรางสรรคละครเพลงเพื่อเยาวชนจากการวรรณกรรมเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” 
ของฮันส คริสเตียน แอนเดอรเซน กับหลักพุทธศาสนา  

2. เพื่อศึกษาอิทธิพลของการส่ือความหมายเกี่ยวกับความงามและคุณคาชีวิตในละครเพลง
เร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร”  ตอการสรางทัศนคติดานการศัลยกรรมของผูชม 

3. เพื่อศึกษาอิทธิพลของการส่ือความหมายเกี่ยวกับความงามในละครเพลงเร่ือง “ลูกเปดข้ี
เหร”  ตอการสรางทัศนคติดานคุณคาความงามของผูชม 

1.4 ขอบเขตการวิจัย 

 การวิจยัคร้ังนี ้ผูวิจัยมุงเนนออกแบบสรางสรรคละครเพลงสําหรับเยาวชน เพื่อส่ือสาร
ทัศนคติดานความงามและคุณคาชีวิตตามหลักพุทธศาสนา โดยมีขอบเขตของการทาํวิจัยคร้ังนี ้ 

 เดือนสิงหาคม-ตุลาคม ทาํการศึกษาเนื้อหา (Content Study) นิทานเร่ือง ลูกเปดข้ี
เหร ของฮันส คริสเตียน แอนเดอรเซน ควบคูกับการศึกษาปรากฏการณศัลยกรรม
นิยมในปจจุบนัและคุณคาความงามตามหลักพุทธศาสนา นาํโครงเร่ืองมาดัดแปลง
และรอยเรียงเปนบทละครเวที  
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 เดือนพฤศจกิายน - มกราคม ทาํการคัดเลือกนักแสดงและฝกซอมการแสดง ออกแบบ
ทาเตนรําในการแสดง จัดเตรียมสถานที ่อุปกรณฉาก เส้ือผาเคร่ืองแตงกาย และ
ประพันธเพลง ควบคูไปกับการประชาสัมพนัธละครเวทีใหแกกลุมเปาหมาย 

 เดือนกุมภาพนัธทําการแสดง ,รวบรวมขอมูลจากแบบสอบถาม,การเสวนาหลังชม
การแสดงและ การสัมภาษณเชิงลึกในกลุมผูชมและผูเชีย่วชาญ 

 เดือนมีนาคม - เมษายน ประมวลผลขอมลูและสรุปผลการวิจยั  

  

1.5 คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 

 การสรางสรรค  หมายถึง  กระบวนการผลิต ออกแบบ จัดการแสดง ต้ังแตการศึกษา
คนควาประเด็นที่ตองการส่ือสาร การคัดเลือกโครงเร่ืองจากนทิานเด็กทีม่ีความสอดคลองกัน การ
ออกแบบจัดเตรียมนักแสดง และองคประกอบศิลปในการแสดง 

 ละครเพลงเพื่อเยาวชน หมายถงึ ละครที่มุงเนนใหเกิดการพฒันาสรางสรรคการเรียนรู
ในวัยรุนใหมีประสิทธิภาพ และมีเร่ืองราวทีช่วยหลอหลอมพื้นฐานดานจิตใจหรือกระตุนใหเกิด
จิตสํานึกในการตระหนักถึงประเด็นปญหาสําคัญของสังคม โดยใชบทเพลงเปนส่ือในการถายทอด
อารมณความรูสึกของตัวละครตอสถานการณนั้นๆ และสื่อสารแนวคิดที่ผูเขียนบทตองการ
สอดแทรกในละครไวดวยบทเพลง 

 เยาวชน หมายถึง คนในวัยหนุมสาว คือผูมีอายุระหวาง 13-24 ป ซึ่งวยันี้ถือไดวาเปนชวง
รอยตอระหวางความเปนเด็กไปสูความเปนผูใหญ หรือจะเรียกวาชวง “วัยรุน” 

 แนวความคิดทางพุทธศาสนา หมายถงึ หลักธรรมคําสอนของพระพุทธเจา ทัง้ตามใน
พระไตรปฎก และตามธรรมเทศนาของพระสงฆผูสืบทอดพระพทุธศาสนา 

 

1.6 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
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1. ในดานวิชาการ ไดสรางสรรคผลงานดานละครเพลงจากวรรณกรรมเด็ก ทีก่อใหเกดิ
สุนทรียภาพและกระตุนใหเกิดความคิดตอผูชมในกลุมวัยรุน ซึ่งเปนการบูรณาการกันของ
หลักพุทธศาสนาเขาดวยกันกับปรากฏการณที่เปนประเด็นปญหาในสังคมปจจุบนั  

2. ในดานคุณประโยชนตอสังคม ไดสรางสรรคส่ือละครเวททีี่มีประเด็นสําคัญในการชวย
กระตุนใหผูชมกลุมวัยรุนเกิดความตระหนกัตอคุณคาในตนเองและภัยจากการศัลยกรรม
โดยมีหลักพทุธศาสนาเปนแนวคิดในการดําเนนิชีวิตและคุณคาความงาม  

 



   

 

     บทที ่2 
   แนวคิดทฤษฎีและงานวิจยัที่เกี่ยวของ 
 
2.1 แนวคิด และทฤษฎ ี
 ในงานวิจัยเร่ือง การสรางสรรคละครเพลงเพื่อเยาวชนจากวรรณกรรมเด็กของ 
ฮันส คริสเตียน แอนเดอรเซน และจากแนวคิดเร่ืองความงามและคุณคาชีวิตในพุทธศาสนา ได
ศึกษาแนวคิด และทฤษฎีที่เกี่ยวของ ดังนี ้
 2.1.1 แนวความคิดเกี่ยวกับละคร 
  2.1.1.1 แนวความคิดเกีย่วกบัละครในฐานะกระบวนการส่ือสาร 
  2.1.1.2 แนวความคิดเกีย่วกบัละครในฐานะกระบวนการเรียนรูเพื่อพัฒนาเยาวชน 
  2.1.1.3 แนวความคิดเกีย่วกบัละครเพลง 
 2.1.2 แนวความคิดสําคัญและคุณคาของวรรณกรรมของฮันส คริสเตียน แอนเดอรเซน 
 2.1.3 แนวความคิดเกี่ยวกับความงามและคุณคาชีวิตตามหลักพุทธศาสนา 
 2.1.4 แนวความคิดเกี่ยวกับการศัลยกรรมความงามและปญหาในวัยรุน 
 2.1.5 งานวิจยัที่เกี่ยวของ 
  2.1.5.1 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการวจิัยเชิงสรางสรรค  
  2.1.5.2 งานวิจัยที่เกี่ยวกับหลักพทุธศาสนา 
  
2.1.1 แนวความคิดเกี่ยวกบัละคร 
 2.1.1.1 แนวความเกี่ยวกับละครในฐานะกระบวนการส่ือสาร 
 โรลองต บารธส (Roland Barthes) ไดใหนิยามของ “ละคร” เอาไวดังนี้ (วัลยา ววิัฒนศร 
2538: 123 อางใน ถิรนันท อนวัชศิริวงศ, 2547: 11-12) 
 “ละครคืออะไร คือ เคร่ืองจกัรแหงการส่ือสารประเภทหนึ่ง ในขณะที่ไมไดทํางาน
เคร่ืองจักรนี้กซ็อนตัวอยูหลังมาน แตเมื่อมีการเปดตัวเคร่ืองจักรนี้ มนัจะสงสาร (Message) 
จํานวนหนึ่งมายังเราทนัที สารเหลานี้มีลักษณะพิเศษเฉพาะ กลาวคือ มันถูกสงมาพรอมๆกัน แต
ดวยจังหวะทีต่างกนัในการแสดงแตละขณะ เราจะไดรับขาวสารหกถงึเจ็ดประการในเวลาเดียวกนั
(จากฉาก เส้ือผา แสง ตําแหนงของนักแสดง กริยาทาทาง ภาษาใช คําพูด) ขาวสารบางประเภท
คงที่ (กรณีของฉาก) ในขณะที่ขาวสารอื่นๆเปล่ียนไป (คําพูด กิริยาทาทาง) นีเ่ปนเร่ืองของการ
ประสานงานขาวสารอยางแทจริง นี่คือลักษณะความเปนละคร : กลุมสัญญะกลุมหนึ่ง”ผูดู
สามารถรับกลุมสัญญะกลุมหนึง่นี้ไดดวยประสาทสัมผสัทางตาและห ูซึ่งกลุมสัญญะเหลานี้จะ
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กระทาํการตางๆเพื่อส่ือสารที่สงมายงัผูดู ทุกหนวยที่ปรากฏตอผูดูนั้นเปนสัญญะทีม่ีความหมาย 
โดยผูดูจะเปนผูทําการถอดรหัสสัญญะตางๆ หากผูดูเปนผูที่รูจักหรือมีภูมิหลังเกี่ยวกับวัฒนธรรม
นั้นๆ ก็จะไมเปนปญหาในการถอดรหัส สวนผูดูตางวฒันธรรมอาจเขาไมถึงสารทัง้หมดที่สัญญะ
สงมา แตการถอดรหัสนี้เปนส่ิงที่สามารถเรียนรูกนัไดแมผูดูจะตางวฒันธรรมกับเร่ืองราวที่แสดง 
ในกรณีของการส่ือสารการละคร ผูดูคือกลุมผูรับสารเปาหมายมีความสัมพนัธกับผูสงสาร(ซึ่งไดแก 
ผูประพันธบทละคร ผูกํากบัการแสดง ฝายการแสดงดานตางๆ นกัแสดง)ในลักษณะใด ไดแก เปน
การแสดงละครตอหนาผูชม หรือ การแสดงผานส่ือ ส่ือชนิดใด หรือ ลักษณะความสัมพันธที่อิงอยู
กับบริบทในเร่ืองที่แสดง หรือเปนความสัมพันธนอกเร่ืองที่แสดง ลวนมีอิทธพิลในการตีความ
สัญญะที่ส่ือออกมาไดทัง้ส้ิน (ถิรนนัท อนวชัศิริวงศ, 2547: 12)  
 ละครจึงเปนการส่ือสารกันในระดับความรูสึก เพราะมันเปนภาษาที่เกดิข้ึนใหประจักษแจง
ตอหนาตอตา ฉับพลัน ทนัททีันใดของขบวนการสัมพนัธของมนุษยระหวางผูดูกับผูแสดง ซึ่งยาก
ตอการตีความ การวิเคราะหหรือถายทอดดวยภาษาอักษร (คํารณ คุณะดิลก, 2539 อางใน  
ภาวิณี สมรรคบุตร, 2548) 
 เชกสเปยร (Shakespeare) ไดกลาวไววา ละครคือกระจกสองชวีิต สวนแอริสโตเติล 
(Aristotle) พดูถึงละครวา เปนการเสนอเร่ืองราวที่เลียนแบบการกระทําของมนุษย และไดพูดถึง
จุดมุงหมายของละครประเภทโศกนาฏกรรมของกรีกวา เปนละครทีมุ่งใหผูชมไดรับความบริสุทธิ์
ทางจิตใจ ซึง่ถาเราจะพิจารณาศิลปะของการละครที่ดีเดนในแตละยคุสมัยเราก็จะพบวา 
จุดมุงหมายสําคัญของการละครก็เพื่อทีจ่ะตอบสนองความตองการของมนษุยใน 3 ระดับดวยกนั 
คือ (สดใส พันธุมโกมล, 2538: คํานํา) 

1. ระดับอารมณ ละครทกุรูปแบบมีจุดมุงหมายที่จะใหความบันเทงิแกมนษุย และผูชมสวน
ใหญก็ไปดูละครเพ่ือความสนุกเพลิดเพลิน เปนการพกัผอนหยอนใจ ผอนคลายความตึง
เครียดของอารมณ หรือบางคร้ังเราไปดูละครก็เพื่อที่จะไดรับความต่ืนเตน และการกระตุน
อารมณเปนการเปล่ียนแปลงจากชีวิตประจําวนัที่จาํเจนาเบ่ือหนาย ความบันเทิงใจที่
มนุษยไดรับจากการดูละครนี้ สามารถขจดัความเหนื่อยหนายเฉ่ือยชา ทาํใหมนุษยมี
สุขภาพจิตที่ดีข้ึน และเกิดความกระตือรือรนในการดํารงชีวิต 

2. ระดับสมอง ละครที่ดีนั้นนอกจากจะใหความบันเทิงแลว ยงัมีคุณคาในดานสติปญญา 
ใหแงคิดความเห็น ถามปญหาหรือตอบปญหาที่สําคัญๆ เกี่ยวกับชีวติ ทําใหผูชมตอง
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กลับไปคิดพิจารณาปญหาตางๆเกี่ยวกับตนเอง เกี่ยวกบัสังคม หรือมนุษยชาติโดย
สวนรวม 

3. ระดับจิตใจ นอกจากจะมีคุณคาในแงของความบันเทงิ และในแงของความคิดดังที่ได
กลาวมาแลว ละครที่ถือกนัวาอยูในระดับสูงสุดในเชงิศิลปะและวรรณกรรมยังจะตองมี
คุณคาในแงของจิตใจอีกดวย ความสัมพนัธของศิลปะการละครกับจิตใจของมนุษยนัน้มี
มาต้ังแตสมัยแรกเร่ิมดังจะเห็นไดวา การละครทั้งทางตะวันออก และตะวันตกลวนถือ
กําเนิดมาจากพิธีบวงสรวงเทพเจา ซึ่งมีข้ึนเพื่อผลทางดานจิตใจของมนุษยโดยตรงแม
ละครในปจจุบันสวนใหญอาจจะดูหางไกลจากความหมายทางดานจิตใจอยูมาก แตยังมี
บางเร่ืองที่สามารถใหความรูสึกสูงสงแกจติใจมนุษยไดเชนกนั และเมือ่ใดก็ตามที่ละคร
สามารถใหความบันเทงิทีม่คุีณคาทางดานศิลปะ ความคิด และจิตใจแกมนุษย เมื่อนั้น
ละครก็ไดทําหนาที่อันสมบูรณของศิลปะแขนงนี้แลว 

  
 2.1.1.2 แนวความคิดเกีย่วกบัละครในฐานะกระบวนการเรียนรูเพื่อพัฒนาเยาวชน 
 “ศิลปะการละคร” เปนงานสรางสรรคที่หลอมรวมศิลปะหลากหลายสาขาเขาไวดวยกัน 
ไดแก วรรณศิลปที่มาในรูปแบบของบทละคร ศิลปะการแสดง คีตศิลป นาฏศิลป โดยมีการบูรณา
การเปนข้ันตอนการทําวานสรางสรรค อาท ิการเลือกสรรความคิด หรือ สารที่อยูในละคร การ
ประสานงานในกลุมผูทํางาน การฝกฝนและพัฒนาศักยภาพของนักแสดง เพื่อใหผูแสดงสามารถ
เปนส่ือกลางของการนําความคิดหรือสารในละครไปสูผูชมไดอยางมีประสิทธิผลที่สุด อาจกลาวได
วา ความคิดหรือสารในละครนี้ มีมิติในการพัฒนา สรางสรรคและสงเสริมกระบวนการคิดและ
กระบวนการเรียนรูของคนในลักษณะบูรณาการ ทัง้ทางรางกาย การคิดวิเคราะห และ การใช
จินตนาการ สงเสริมใหผูอบรมรูจักและรูถึงคุณคาของตนเอง มีการปฏิสัมพันธที่ดีและมีความ
เขาใจผูอ่ืน ซึง่มีแนวคิดที่เกีย่วของกับเหตุผลและประสิทธิผลของการใชกระบวนการนี้ สามารถ
สรุปไดเปน 2 ลักษณะดวยกนั คือ (พนิดา ฐปนางกูร และคณะ ใน ถิรนันท อนวัชศิริวงศ, 2555:  
1-4)  

1. การเรียนรูเกี่ยวกับศิลปะการละคร( Learning about drama and theatre)  
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 เปนการเรียนรูเกี่ยวกับองคประกอบของศิลปะการละครทีป่ระกอบไปดวย บทละคร การ
 ตีความบทละคร การสรางตัวละคร(Characterization) ดนตรี นาฏศิลป และการแสดง ซึ่ง
 จะมีกิจกรรมเพื่อพัฒนาดานสมาธิ การสังเกต การพฒันาทักษะดานรางกาย การสือ่สาร 
 ทางกาย การออกเสียงและ การใชภาษา 
2. การเรียนรูผานศิลปะการละคร (learning through drama and theatre)                 
 เปนการนาํศิลปะการละครมาใชในบทบาทของการเปน “เคร่ืองมือเพื่อการเรียนรูและการ
 พัฒนา” ซึ่งจะมกีารออกแบบกิจกรรมใหมเีนื้อหาหรือประเด็นเพื่อพัฒนาตัวผูเรียนเปน
 สําคัญ โดยมิไดมุงที่จะสรางสรรคผลงานละครเปนหลัก 
 

 รูปแบบของการนําศิลปะการละครมาใชเพื่อพัฒนาผูเรียนมหีลากหลายรูปแบบ หากแต
รูปแบบที่นิยมใชอยางแพรหลาย มีดังตอไปนี ้
 Drama-in-Education (DIE) หรือ ละคร-ใน-การศึกษา เปนกิจกรรมทางการละครรูปแบบ
หนึง่ทีเ่กิดข้ึนในประเทศอังกฤษ ใชในการเรียนการสอนวชิาตางๆที่ครูผูสอยจะวางแผนกิจกรรม
เพื่อใหผูเรียนไดเรียนรูเนื้อหาวิชานัน้ๆ ผานประสบการณสมมุติ โดยใหผูเรียน เลน สวมบทบาท 
เปนตัวละครตางๆรวมไปกับครูผูสอน (teacher in role) โดยมีเปาหมายใหผูเรียนเขาใจบทเรียน
ผานการลงมือปฏิบัติ (learning by doing) สาระสําคัญของละครเพื่อการเรียนรูประเภทนี้ มีดังนี ้
(พรรัตน ดํารุง, 2547: 12-13 ; พนิดา ฐปนางกูร และคณะ ใน ถิรนนัท อนวัชศิริวงศ, 2555: 5) 
 ละคร-ใน-การศึกษา หรือละครการศึกษา DIE เปนกระบวนการการเรียนการสอนที่ใช
กิจกรรมทางละครมาปรับใช โดยม ี“ครู” เปนผูรับผิดชอบวางแผนในการจัดกิจกรรมตางๆ โดยมี
จุดมุงหมายเพือ่การพัฒนาผูเรียน แสวงหาแนวทาง ความคิด และการแกปญหาโดยผานการแสดง
บทบาทสมมุติ (Roleplay) การเลนละครสด (Improvise) ซึ่งมุงเนนที่การพัฒนาจนิตนาการ การ
ทํางานรวมกันของผูเรียนผานการแสดงออก (Acting out) เสิรมสรางความเชื่อมั่น และเรียนรูที่จะ
รับผิดชอบ และวิเคราะหบทบาทแสดง และการทํางานอยางมีเหตุผล ขณะที่ทาํกิจกรรมรวมกับ
เพื่อนๆในกลุม ละคร-ใน-การศึกษา ตองมกีารวางแผนทีดี่ และเปนโครงการตอเนื่องในโรงเรียน 
หัวขอที่ใชในการวางแผนนั้น เปนหัวขอที่กอใหเกิดการพฒันาทางความคิด การใชเหตุผล ความ
เขาใจผูอ่ืน การพัฒนาตนเองและกลุม พฒันาความคิดในดานสังคม การใชภาษา และการเรียนรู
วิชาอ่ืนๆที่มีประโยชนตอเด็กๆในกลุม ละครประเภทนี้ไมตองการผูชม แตหากมีการตกลงกัน
ระหวางผูนํากลุม (ครู) กับผูรวมกิจกรรม ก็สามารถพฒันาจนเปนการแสดงละครเวทีแบบเต็ม
รูปแบบได 
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 Theatre in Education (TIE) หรือ ละครประเด็นศึกษา เปนกิจกรรมการแสดงละครโดย
กลุมหรือคณะละครอาชีพ(professional theatre group) mจัดแสดงละครโดยมีเปาหมายเพื่อให
การศึกษา และปรับเปล่ียนทัศนคติของผูชมตามเปาหมายที่ไดวางไว โดยใชส่ือการละครเปน
เคร่ืองมือ ดังนัน้การจัดแสดงละครประเภทน้ี จงึตองมกีารคนควาขอมลูทั้งดานเนื้อหาที่ตองการ
นําเสนอ และศึกษากลุมผูชมที่เปนเปาหมายเฉพาะ บนพื้นฐานของจติวิทยาพฒันาการและความ
ตองการของเยาวชนในกลุมวัยที่มีความแตกตางกนัออกไป เชนการจัดแสดงละครสําหรับเด็ก
ประถมศึกษายอมมีรูปแบบการนาํเสนอทีต่างจากละครสําหรับวยัรุน เพื่อใหบรรลุตาม
วัตถุประสงคของละคร สาระสําคัญของละครเพื่อการศึกษา มีดังนี ้(พนิดา ฐปนางกรู และคณะ ;
ปาริชาติ จงึววิฒันานาภรณ, 2547: 13 อางในถิรนันท อนวัชศิริวงศ, 2555: 6) 
 ละครเพื่อการศึกษา (Theatre in Education หรือนิยมเรียกวา TIE) หมายถงึ ผลงานละคร
เวททีี่ยงัคงรักษาไวซึง่องคประกอบของละครเวทีโดยทั่วไป เพยีงแตอาจจะมีการลดรูปลงใหคงไว
เพียงความเรียบงายในเชงิเทคนิค เพื่อความคลองตัวในการสัญจรไปตามสถานที่ตางๆ ละครเพื่อ
การศึกษาที่ดีจะตองเนนคุณภาของกานาํเสนอ ซึ่งรวมถึงการแสดง การกํากับการแสดง การเขียน
บท ตลอดจนการออกแบบกิจกรรมและการออกแบบองคประกอบทุกดานอยางมืออาชีพ ละครเพื่อ
การศึกษามุงเนนที่จะใชประสบการณจากการชมละครเวทีมาเปนเคร่ืองมือในการใหการศึกษาแก
ผูชม หรือกลาวอีกนยัหนึง่ ละครเพื่อการศึกษาเปนเคร่ืองมือกระตุนใหผูชมตองคิดต้ังคําถาม และ
แสวงหาคําตอบอันเปนสาระสําคัญตอการใชชีวิต… โดยมากแลวรูปแบบละครเพื่อการศึกษา
มักจะเปนการพบกนัคร่ึงทางระหวางละครเวทีและละครสรางสรรค เนื่องจากมทีั้งการนาํเสนอ
ละครใหกับผูชมไดชมดวยนกัแสดงมืออาชีพ และมีกิจกรรมแบบละครสรางสรรคที่ครูนักแสดง 
(Actor-teacher) จะดึงการมีสวนรวมจากผูชม เพื่อกระตุนใหเกิดการอภิปรายในหวัขอที่ตองการ 
ซึ่งบางคร้ังก็มกีารใหผูชมใชบทบาทสมมติในการมีสวนรวมในกิจกรรมดวย 
  
 2.1.1.3 แนวความคิดเกีย่วกบัละครเพลง 
 การแสดงแบบมิวสิคัล (Musical) หรือ ละครเพลง เปนการผสมผสานของศิลปะการแสดง
ละครเวท ีกับ การรองและเตนรํา ในยุคแรกไดรับอิทธิพลจากยโุรป ซึ่งใชการรองแบบโอเปรา
(opera) และการเตนรําแบบโรแมนติค บลัเลต (Romantic Ballet) ประกอบการแสดง ในชวงแรก
นั้นโครงเร่ืองสวนใหญมีลักษณะเหนือจริงและมีเนื้อหาเกีย่วของกับความรัก เชน เร่ืองThe Red 
Mill (1906) Naughty Marietta (1910) Sweethearts (1913) จนถึงในยุคตอมาที่ละครเพลงใน
อเมริกันถือกําเนิดข้ึน และถกูเรียกขานในอีกชื่อหนึ่งวา ละครบรอดเวย (Broadway Theatre) การ
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แสดงแบบมิวสิคัลในประเทศไทยปจจุบันนี้ก็ไดรับอิทธพิลมาจากละครบรอดเวยของอเมริกนั 
ลักษณะเฉพาะของละครเพลงคือ มีการใชเพลงและการเตนรําประกอบการแสดง โดยมีการ
ประพันธดนตรีและมีเนื้อรองสําหรับผูแสดง ซึ่งตองแสดงความสามารถทางการรองเพลง “เสียง” 
จึงกลายเปนส่ือที่มีความสําคัญอยางมากในละครเพลง (อางอิงจากบทความเร่ือง ละครบรอดเวย 
ใน http://www.birddancebangkok.com) นพีสี เรเยส อาจารยภาควิชาการแสดงละครเพลง 
(Musical Theatre) วิทยาลัยดุริยางคศิลป มหาวทิยาลัยมหิดล ไดใหนิยามลักษณะเฉพาะของ
ละครเพลงไววา (ทศพร กล่ินหอม จากบทความเร่ือง โหน(เสียง) ตอกระแสมิวสิคัลไทย ใน 

http://www.bangkokbiznews.com,2555) “ละครเพลงตองไมใชละครเวทีที่ใสเพลง แตเพลงตอง
ใชในการดําเนนิเร่ือง เพลงตองเปนส่ือใหคนดูไดซาบซึ้งกบัเร่ืองราว ละครเพลงแบบไทยอาจไม
จําเปนตองหรูหราอลังการอยางบรอดเวย ละครเพลงของไทยควรมเีนือ้หาที่ใหขอคิดกับคนไทย” 
 สจวต ออสโตร (Stuart Ostrow) ผูอํานวยการสรางละครเพลงชื่อดังอยาง 1776, Pippin และ 
M.Butterfly ไดใหหลักการในการสรางละครเพลงไวดังนี้ (ในhttp://www.musicals101.com/book.htm) 
“พึงระลึกไวเสมอวา เร่ืองราวทีท่านกาํลังเลาอยูนัน้สามารถรองออกมาเปนเพลงไดหรือไม หวัขอหรือ
ประเด็นทีก่ําลังดําเนินอยูนัน้สามารถสรางอารมณใหเกิดการรองเพลงไดหรือไม และเพลงที่รองออกมา
นั้นสามารถทาํใหผูชมเขาใจลักษณะของตัวละคร หรือสถานการณนัน้ๆ ไดหรือไม” จากคํากลาวนี้ เรา
สามารถจําแนกหลักการสรางองคประกอบของละครเพลงไดดังนี้ (John Kenrick บทความ เร่ือง 
Elements of a Musical: The Book (Libretto) ใน http://www.musicals101.com/book.htm) 

1. ควรมีการทาํใหเร่ืองราวชัดเจนและงายตอการติดตาม เนื่องจากละครเพลงมีขอจํากดัใน
การเลาเร่ืองแบบตรงไปตรงมา การใชเพลงเปนส่ือตองทาํใหเนื้อเร่ืองเรียบงายไมซับซอน 
จนตองเกิดการขยายความและช้ีแจงเหตุผลตามมา   

2. สรางตัวละครที่บุคคลิกลักษณะเขาใจไดงาย เมื่อคนดูรักตัวละครแลวจะเกิดความอยาก
ติดตามเร่ืองราวตอไป การคัดเลือกนักแสดงใหมีเสยีงรองที่สมกับบทบาทถือเปนเร่ือง
สําคัญ อาทิ ในบทนางเอกควรจะคัดเลือกนักแสดงที่มีเสียงรองนุมนวลนาฟง สดใส
เหมาะสมกับบุคคลิกลักษณะของตัวละครในเร่ือง 

3. สรางสถานการณที่เรียกรองใหตัวละครตองมีบทเพลง โดยอาจเปนเพลงเพื่อแสดง
ความรูสึก หรือเลาเร่ืองราวที่ผานมาใหคนดูสามารถเขาใจไดอยางกระชับแทนการเลา
เร่ืองดวยคําพดูหรือการสรางฉากเลาเร่ือง 

4. มกีารออกแบบใหมีความเช่ือมโยง (Transition) ของการนําเขาสูเพลงและจบบทเพลงควร
เปนไปอยางนุมนวลกลมกลืนกับเนื้อเร่ือง 
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5. ใชเพลงและการออกแบบทาเตนเปนตัวเลาเร่ืองใหมากท่ีสุด หลีกเล่ียงการใชบทพดูเปน
หลักในการดําเนินเร่ือง 

6. ทําใหคนดูติดตามและลุนใหกําลังใจตัวละครไปจนจบ ละครเพลงเปนส่ือบันเทงิ ดังนัน้ส่ิง
สําคัญที่ควรระลึกถงึเสมอคอื การสรางความบันเทงิ ความสนกุสนานใหแกผูชม 

  
 สรุปไดวา กุญแจสําคัญของละครเพลงก็คือ การสรางสถานการณใหตัวละครไดเปดเผย
อารมณความรูสึกผานบทเพลง ไมวาจะเปน ความดีใจ ต่ืนเตน เศราโศก ความกลัว ควรใหเพลงทาํ
หนาที่แทนบทพูด เนื่องจากเพลงจะเปนกระบวนการชวยจําของผูชมใหสามารถเชื่อมโยง
บุคลิกลักษณะของตัวละครและประเด็นทีล่ะครตองการจะส่ือได ดังนัน้ในการสรางสรรคละคร
เพลงเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” ผูวจิัยจึงออกแบบให“เพลง” เปนสวนสําคัญในการทําหนาที่ส่ือสารขอคิด
ดานคุณคาชวีติในหลักพุทธศาสนาและส่ือประเด็นเร่ืองการศัลยกรรมแทนการใชบทพูดสอนใจ 
 
2.1.2 แนวความคิดสําคัญและคุณคาของวรรณกรรมของฮันส คริสเตียน เอนเดอรเซน 
 วรรณกรรมนัน้เปรียบเสมือนส่ือที่สะทอนตัวตน ความนกึคิดและจินตนาการของผูเขียนไป
ยังผูอาน โดยผานตัวอักษรในแตละบรรทดัของการรอยเรียงเร่ืองราว วรรณกรรมจึงเปนเหมือน
เคร่ืองชี้นําความเจริญงอกงามในจิตใจของทัง้ผูอานและผูเขียน เปนเคร่ืองมือส่ือสารที่สะทอนถงึ
การมีอารยธรรมของมนุษยที่กระตุนใหเกดิความคิดและจินตนาการถายทอดกันไปอยางไมรูจัก
ส้ินสุด 
 สรุปความจาก เอรมเชอร(Irmscher 1975: 6-7 อางในสิทธา พนิิจภูวดล และนิตยา 
กาญจนะวรรณ,2520: 7-8) ไดกลาวถึงอิทธิพลของวรรณกรรมที่มีตอมนุษยดังนี ้

1. จากตัวละครทีป่รากฏในวรรณกรรม  ผูอานจะไดเขาไปอยูในความรูสึก ความคิดจิตใจของ
ตัวละคร ไดมองเหน็ทัง้ส่ิงทีตั่วละครเปนและแสดงออก และไดเขาใจในส่ิงที่ตัวละครคิดแต
ไมไดแสดงออกตอผูอ่ืน  

2. จากการสรางพฤติการณและสถานการณในวรรณกรรม เปนการทาํใหผูอานไดเรียนรู
พฤติกรรมของการตัดสินใจกระทําบางอยางในสถานการณนั้น ซึ่งในวรรณกรรมเด็ก เด็ก
จะไดเรียนรูในส่ิงที่ควรทํา และไมควรทําจากพฤติกรรมของตัวละครในแตละสถานการณ 
และเม่ือตัวละครไดรับผลกระทบจากการกระทํานั้น  

3. จากการสรางฉากในวรรณกรรม โดยเฉพาะเม่ือผูเขียนวาดภาพความเปนไปไดในโลกแหง
หนึง่ซึ่งอาจเปนโลกที่ผูอานไมเคยไดสัมผัสหรือนึกถึง การสรางบรรยากาศที่เหนือ
จินตนาการเพือ่ใหผูอานนาํเอาประสบการณของตนเองมาตอยอดทางความคิดสรางสรรค 
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จึงมหีลายครั้งที่ภาพในจินตนาการของฉากในวรรณกรรมของผูอานแตละคนจะแตกตาง
กันออกไป  

4. จากรูปแบบและโครงสรางของวรรณกรรม การอานเปนการกระตุนความคิดของผูอาน ให
มีความลึกซึ้งและเขาใจในโลก(ของผูเขียน)มากข้ึน ซึง่ก็อาจทําใหเขาใจโลกความเปนจริง
ของผูอานมากข้ึนดวย  

5. จากภาษา สัญลักษณและมโนภาพ วรรณกรรมไดสรางภาพความงามและความนา
เกลียดใหเกิดข้ึนเทยีบเคียงกัน เพื่อใหผูอานไดหวั่นไหวและมีการตอบสนองตอวรรณกรรม
ในรูปแบบของอารมณที่ตางกันออกไป  

6. จากทวงทาํนองการเขียนในวรรณกรรม จังหวะของตัวหนังสือในแตละบรรทัดนั้นมกัมี
ความสัมพันธกับบุคคลิกลักษณะของนักเขียน เปนลักษณะเฉพาะของผูเขียนแตละคนที่
จะสรางสรรคทวงทาํนองของการเขียนใหผูอานไดติดตามกันในหลากอารมณ  

7. จากความคิดในวรรณกรรมเรื่อง “ลูกเปดข้ีเหร” ผูอานจะไดพบกับกระจกเงาสะทอนภาพ
ประสบการณของตัวละครและผูเขียน ไดเห็นความพยายามในการแกปญหาและคนพบ
แนวทางที่เหมาะสมสาํหรับตนเอง  

  
 นักเขียนหลายทานไดแสดงความคิดเห็นเร่ืองคุณคาของวรรณกรรมไวอยางกวางขวาง ใน
ที่นี้ขอยกในประเด็นของคุณคาในงานวรรณกรรมของฮันส คริสเตียน แอนเดอรเซน มานาํเสนอเปน
หลัก (ผาสุก มทุรามธา, 2517: 43 ; กระแสร มาลยาภรณ, 2522: 23-27 ; สิทธา พนิิจภูวดล, ร่ืน
ฤทัย สัจจพันธุ และเสาวลักษณ อนนัตศาสนต, 2524: 4-5 ; สนิท ต้ังกวี, 2528: 242–244 ; สุภา 
ฟกของ, 2530: 22 ; วนัเนาว ผูเด็น, 2537: 14 อางใน พงษศักด์ิ สังขภิญโญ จาก 
http://blog.eduzones.com/winny/3619) 

1. คุณคาทางอารมณ คือ แรงบันดาลใจ หรืออารมณที่ไดจากการอานวรรณกรรม ไมวาจะ
เปนความสุข ความสมหวัง หรือ ชิงชงัโกรธแคน วรรณกรรมจะเปนเคร่ืองขัดเกลาอารมณ
ของมนุษย และหมนุเวยีนความรูสึกของจิตใจใหโปรงใสอยูเสมอ ในนทิานของฮนัส ผูอาน
จะมิไดแตเพียงอารมณเพลิดเพลินอยางหนังสือสําหรับเด็กทั่วไป แตแทจริงแลวในผูใหญ
อาจพบวามีอารมณทีห่ลากหลายชวนคลอยตามอยูเสมอ ไมวาจะเปนอารมณโศกสลด
ของชะตากรรมในเด็กหญิงขายไมขีดไฟ “ตรงมุมเล็กๆระหวางบานสองหลัง ซึง่หลังหนึง่
ยื่นลํ้าออกมาสูถนนมากกวาอีกหลังหนึง่ หนนูอยนั่งงอตัวอยูทีน่ั่น ขาเล็กๆทั้งคูขดคูอยูใต
ราง แมวาแมหนูจะรูสึกหนาวข้ึนและหนาวข้ึน แตก็ไมกลากลับไปบาน เพราะขายไมขีดไฟ
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ไมไดและขอทานก็ไมไดสักสตางคแดงเดียว…” หรือ แมแตอารมณที่ออนไหวเปราะบาง
ของเด็กหญิงในเร่ือง ดอกไมของหนนุอยไอดา “…แลวเธอก็หยิบกลองกระดาษแข็งใบ
เล็กๆ ซึ่งมีภาพวาดนกนอยแสนสวยบนฝากลองข้ึนมาเปดออก แลววางดอกไมที่ตายแลว
ลงในกลอง นีจ่ะเปนหีบศพที่สวยงามสําหรับพวกเธอ เธอพูดกับดอกไม และเม่ือญาติ
ลูกพี่ลูกนองของฉันมา พวกเขาจะชวยฉันฝงพวกเธอไวในสวน เพื่อพวกเธอจะไดงอกงาม
ข้ึนมาอีกคร้ังในฤดูรอนหนา แลวก็สวยกวาที่เคย”ฮันสมักจะสอดแทรกอารมณสีเทาๆไวใน
หนงัสือของเขาเสมอ มิใชเพราะวาเขาตองการใหผูอานหดหูซึมเศราแตอยางใด ในผูอานที่
เปนเด็ก พวกเขาจะไดคนพบจินตนาการที่สุดขอบฟาชวนเคลิบเล้ิมและคนพบความเปน
จริงของโลกทลีะเล็กละนอย ในผูอานที่เปนผูใหญ พวกเขาจะไดรับรูถึงส่ิงที่โลกกําลัง
เปนอยูและเมือ่มันอยูในนทิาน ทกุอยางชางดูงดงามงายดายและมีทางออกอยูเสมอ ส่ิงที่
ฮันสถายทอดทางอารมณใหผูอานคือ ความงามของธรรมชาติ และสัจธรรมของความจริง
ที่แฝงอยูกับความบนัเทิงในตัวหนังสือ ที่รวมกนัคือการไดรับสุนทรียอารมณนัน่เอง 

2. คุณคาทางปญญา ในนทิานของฮนัสทกุเร่ือง ผูอานจะไดพบขอความหรือส่ิงทีก่ระตุน
ความคิด ความรูและมุมมองท่ีแปลกใหม ซึ่งสามารถทําใหผูอานเกิดความรูเทาทัน ดังเชน
ในเร่ืองฉลองพระองคใหมของพระราชา ทีท่ําใหเหน็วา แมกระทัง่พระราชาก็สามารถตก
เปนเหยื่อของเลหเหล่ียมกลโกงของนักตมตุนได หากไมใชสติปญญาตรึกตรองใหดี  
เหตุการณที่เกดิกับตัวละครจะสะทอนมาถึงผูอานใหเกดิความคิด ทัศนคติที่กวางข้ึน แยบ
ยลและลึกซึ้งข้ึน และในบางคร้ังอาจเปลี่ยนทัศนคติที่ผิดพลาดใหกลับมาอยูในทางที่
ถูกตอง  เจตนา นาควัชระ (2529: 88) กลาววา หนาที่ทางสังคมของวรรณกรรม อาจจะ
มิใชการแกปญหาทางสังคมในเชิงปฏิบัติการ หรือ การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมมนุษยใน
ระยะส้ัน แตเปนหนาที่ของการใหแสงสวางทางปญญา ซึ่งส่ิงเหลานี้เปนเสมือนการเพาะ
เมล็ดพันธุที่ตองใชเวลา จงึจะเหน็ผลความเปล่ียนแปลงในระยะยาวและย่ังยนื 

3. คุณคาทางศลีธรรม ในนทิานของฮนัส มกีารกลาวถงึศีลธรรมที่อยูในโลกของผูถือกฎ
และในโลกของผูที่อยูนอกกฎ นทิานบางเรื่องกลาวถึงความแปลกพิกลพิการเปนส่ิงที่ไม
เปนทีย่อมรับ ในนทิานเร่ืองหนึง่ มีตัวละครเปนตุกตาทหารที่พกิาร ที่มกัถูกเยาะเยยจาก
เพื่อนตัวอ่ืนๆ แตความกลาหาญของเขาทาํใหผูอานสามารถประทับใจและชวนใหเอาใจ
ชวยตุกตาทหารพิการนี้ไปตลอดทั้งเร่ือง ผูอานจะเกิดทัศนคติใหมตอผูพิการหรือผูทีม่ี
สภาวะรางกายผิดแปลกไปจากผูอ่ืน จะเรียนรูการใหเกยีรติคนเสมอภาคกันและช่ืนชม
เพื่อนมนุษยทีก่ารกระทํา มากกวาจะตัดสินกนัที่ความสมบูรณสวยงามแคภายนอก การ



  18 

 

สรางลักษณะที่พิเศษใหกับตัวละครนี้เปนความสามารถอยางหนึ่งในการเขียนของฮันส 
เขามักเขียนใหตัวละครหลักมีความบกพรองที่ตองพิสูจนตนเองเพื่อใหไดการยอมรับจาก
สังคมอยูเสมอ สวนหนึ่งมาจากภูมิหลงัของเขาเองที่ตองด้ินรนเพื่อใหไดรับความชื่นชมใน
สังคมของนกัเขียนและตลอดชีวิตของฮันสนี้ เขาไมเคยตองหยุดด้ินรนและผลักดันตัวเอง
เลยสักขณะเดียว หรือ จากการแฝงคําสอนในชวงวรรคหนึ่งของนทิาน ตัวอยางเชนในเร่ือง
เพื่อนรวมทาง “ดวงอาทิตยสองแสงลงมายังตนไมสีเขียวอยางเรืองรอง ราวกับจะบอกวา 
เจาอยาไดทุกขโศกนัก ดูสิวาทองฟาสีครามรอบตัวเจาสวยงามเพียงไร พอของเจาอยู
ขางบนนัน้แลว และกําลังวิงวอนพระผูเปนเจาขอใหเจาเปนคนดีตลอดไป ฉันจะเปนคนดี
ตลอดไป โจฮันเนสกลาว เพือ่ฉันจะไดไปอยูกับพอบนสวรรค…” 

4. คุณคาทางวฒันธรรม วรรณกรรมที่ดีตองทาํหนาที่เปนผูสืบสานและเผยแพรวฒันธรรม
ของชาตินัน้ จากคนรุนหนึ่งสูคนอีกรุนหนึง่  ในนทิานของฮันสมักมีการสอดแทรก
วัฒนธรรมของชาวตะวนัตกอยูในพฤติกรรมของตัวละคร อยางเชน วัฒนธรรมการสวม
หมวกเมื่อไปขางนอกบานของบุรุษ วฒันธรรมการด่ืมน้าํชายามบาย การกนิขนมปงเปน
อาหารหลัก ซึง่ผูอานที่แมจะอยูคนละซีกโลก คนละวัฒนธรรมกนัก็สามารถเกิดความรู
ความเขาใจและซึมซับเอาวฒันธรรมจากในเร่ืองไดเปนอยางดี  

5. คุณคาทางจินตนาการ การที่มนุษยไดสรางจินตนาการข้ึนมานัน้ เปรียบเสมือนการได
ลับอาวุธสําคัญของการแกปญหาในชีวิต จินตนาการจะทําใหผูอานมองเหน็การณไกล มี
ความคิดริเร่ิม และไดขยายอาณาเขตของส่ิงที่รูจักไปสูส่ิงใหม ส่ิงในอดีตอาจเปนเร่ืองเพอ
ฝนแตกลับเกดิข้ึนไดจริงในปจจุบัน นทิานของฮนัสถือเปนสุดยอดของจินตนาการอยาง
หนึง่ เขาอธิบายภาพของธรรมชาติที่ไมเคยมีใครเห็นมากอนใหเดนชัดราวกับความคดินั้น
ไดลอยมาอยูเบ้ืองหนาของผูอาน ดังเชนคําบรรยายภาพบรรยากาศในเร่ืองสวนดอกไม
แหงสวรรค “แมน้ําสายหน่ึง ใสบริสุทธิ์ราวอากาศเปนประกายอยูแทบเทาพวกเขา และใส
กระจางจนมองเหน็ปลาทองกับปลาเงินกําลังแหวกวายอยูในสายนํ้าอันสดใส และปลา
ไหลสีมวงกําลังเปลงประกายไฟออกมาทกุขณะ ขณะทีใ่บบัวอันกวางใหญซึ่งลอยอยูบน
ผิวน้าํ กเ็ปนประกายระยิบระยับดวยสีรุง ดอกไมที่เปลงสีสันเปนเปลวไฟ ราวกับวาไดรับ
การหลอเล้ียงจากสายน้าํ เหมือนดวงตะเกียงที่ไดรับเชื้อเพลิงจากน้ํามัน สะพานหนิออน 
ซึ่งเปนผลงานอันวิจิตรพิสดาร กระทั่งปรากฏเปนรูปลักษณลายลูกไมกับไขมุก ทอดขาม
ไปสูเกาะแหงความสุข….” 
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6. คุณคาในการเปนแรงบันดาลใจใหเกิดการสรางศิลปกรรมดานตางๆ ในหลายคร้ัง
วรรณกรรมถูกนํามาสรางเปนส่ือตางๆกนัเพื่อเผยแพรความประทบัใจและความคิด
จินตนาการจากตัวหนังสือ  อาทิ การสรางนิทานเปนภาพยนตรการตูน การสราง
ภาพยนตรจากเร่ืองราวในนทิาน การสรางละครเวทีโดยไดแรงบันดาลใจจากภาพยนตรที่
สรางมาจากนทิานของฮนัส เร่ืองราชินหีิมะ เปนตน หรือแมแตทําใหผูอานเกิดแรงบันดาล
ใจในการแปลเปนภาษาอ่ืนๆ เพื่อใหผูอานทัว่โลกไดซาบซ้ึงในความอารมณและความคิด
ของผูเขียน นทิานของฮนัสนั้นถูกจารึกวาเปนวรรณกรรมที่ไดรับการแปลบอยคร้ังทีสุ่ดใน
ประวัติศาสตรวรรณกรรม และขอคิดในนทิานหลายเร่ืองไดกลายมาเปนแนวความคิดที่
สอดแทรกอยูในส่ือตางๆมากมาย โดยเฉพาะแนวความคิดจากนทิานเร่ืองลูกเปดข้ีเหร 
ที่วาดวยการคนพบความงามภายในตัวตนที่อัปลักษณ การเอาชนะคําเยาะเยยถากถาก
จากสังคมดวยคุณคาของความงามภายในตนเอง ซึง่แกนของเร่ืองนี้มมีากกวาแคการที่ลูก
เปดข้ีเหรไดกลายเปนหงส แตในความลึกซึ้งของการเขียนเร่ืองนี้ยงัสะทอนเร่ืองราวในชวง
ชีวิตของฮันส เมื่อเขาเลาวา ลูกเปดข้ีเหรไดผานฤดูหนาวที่แสนจะทรมาน เขามิไดหมายถงึ
เพียงแคความหนาวเย็นที่ลูกเปดตองทนทกุข แตยังหมายถึงการอยูอางวางอยางโดดเด่ียว
ไมเปนทีย่อมรับมาเปนเวลานานอีกดวย ซึง่ในชีวิตจริงฮนัสตองใชเวลายาวนานในการ
คนพบวา แทจริงแลวเขาไมไดเหมาะกับการเปนนกัแสดงอยางที่เขาชอบ แตเขามี
พรสวรรคในการเขียนและตองพิสูจนตนเองในการเปนนกัเขียนที่เปนทีย่อมรับอีกดวย 
ฮันสสงตอเร่ืองราวของเขาในรูปแบบวรรณกรรมสําหรับเด็ก เพื่อใหเปนแรงบันดาลใจกับ
เยาวชน ซึ่งในวันหนึง่พวกเขาจะตองเติบโตเปนผูใหญและตองฝาฟนเพื่อใหประสบสําเร็จ
ในชีวิต และเมือ่วันนั้นมาถึงเมล็ดพันธุทางความคิดจากนิทานของฮันสที่บมเพาะไวใน
จิตใจของเด็กๆจะกระตุนใหพวกเขามีความหวังและคนพบหนทางในการทาํความฝนให
สําเร็จ 

 
2.1.3. แนวความคิดเกีย่วกับความงามและคุณคาชวีิตตามหลักพุทธศาสนา 
 2.1.3.1แนวคิดเกี่ยวกับคุณคาความงาม 
 การรับรูความงามของมนษุยแตละคนนัน้มีความแตกตางกนั อันเนื่องมาจากลักษณะ3ประการ 
ไดแก (วัฒนาพร เข่ือนสุวรรณ “สุนทรียศาสตร”  
จาก http://webboard.jssr.co.th/index.php?topic=15762.0;wap2)  

1. การรับรูดานวัตถุพิสยั (Objectivism) หรือการรับรูปความงามผานรูปทรง สีสัน 
ลักษณะผิวของวัตถ ุจนเกิดความเห็นพองตองกัน โดยในบางคร้ังมีการกําหนดลักษณะ
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ความงามไวตางๆ เชน ผูหญิงที่สวยจะตองผิวขาวเหมือนหยวกกลวย นิว้เรียวเหมอืนลํา
เทียน ค้ิวโกงดังคันศร สุนัขพนัธุไทยทีง่าม ตองหลังอานหางดาบ ถาเปนไกแจตองตัวเต้ีย
ขนสีสวย เปนมันและยาวปกคลุมลงมาถึงขา สถาปตยกรรมวิหารเทพเจาของชาวกรีกตอง
สงางามต้ังอยูบนเนนิเขา และควรจะมีสัดสวน 1:3:5 เปนตน  

2. การรับรูดานจิตพิสัย (Subjectivism) หรือการใชจิต ความรูสึกนึกคิดเปนตัวกาํหนด
คุณคาความงาม กลุมนีจ้ะมคีวามเห็นตรงขามกับกลุมแรก โดยเห็นวาความงามเปนเร่ือง
ของความรูสึกที่แตกตางกัน คนเราจึงมีความเห็นในส่ิงตางๆวางามตางกนัออกไป และ
การรับรูคุณคาความงามในคร้ังแรกนั้น อาจไมเทากนักบัคร้ังที่สอง หรือ คร้ังตอๆไปก็
เปนได ซึ่งข้ึนอยูกับอารมณและความรูสึกในขณะนัน้ ดังคํากลาวทีว่า 

“ถาทานไมอยูในสภาวะทีพ่รอมรับความงาม  
                        ทานจะมองไมเหน็ความงามเลย” 

(วัฒนาพร เข่ือนสุวรรณ “สุนทรียศาสตร” ในเอกสารอิเล็กทรอนกิสประกอบการเรียนการสอน
ในสุนทรียศาสตร จาก http://203.158.253.5/wbi/Education,2547) 

 
3. การรับรูดานสัมพัทธพสิัย (Relativism)  คือการรับรูความงามผานทางการสราง

ความสัมพันธระหวางการรับรูทางวัตถุกบัจิต สภาวะการรับรูที่สมบูรณนั้นตอง
ประกอบดวย วัตถุทีม่ีความงามเดนชัด และสภาวะทางอารมณที่พรอมจะรับรสของความ
งามนัน้ดวย  

 การใหความหมายของความงามจึงมีความแตกตางกนัออกไป ข้ึนอยูกบัการใหบริบทของ
ความงามนัน้ และการรับรูสภาวะความงามท่ีแตกตางกนั จงึมีผูใหนิยามคําวา “ความงาม”ไว
ตางกัน เปนตนวา คุณคาความงามนัน้จึงมิไดเปนหลักตายตัว หรือขอบังคับยึดถือที่เหมือนกับ
กฎหมาย หรือ ศีลธรรม แตเปนเพยีงส่ิงทีม่นุษยใชมิติและกระบวนการตัดสินคุณคาแตกตางกนั  

 2.1.3.2 แนวความคิดดานความงามและคุณคาชวีติตามหลกัพทุธศาสนา 
 พุทธทาสภิกขุ กลาวไวในหนงัสือ “ศิลปแหงการมีชวีิตอยูในโลก” ตอนหนึง่วา “ใหมคีวาม
งดงามในการกระทํา ทางฝายจิตวิญญาณมากกวาทางฝายวัตถุ คนเราคนหนึง่ๆ ประกอบดวยวัตถุ 
คือ รางกายและจิตใจ ซึ่งเปนนามธรรม มนัสัมพนัธกันใหเกิดการกระทํา เกิดการเปนอยูที่งดงามพรอม
กันไปทัง้รางกายและทั้งทางจิตใจ ส่ิงทีเ่รียกวาความงามทางโลก อันเปนความหลงใหลไปตามโมหะ 
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ของคนในโลกที่หลงใหลในความงาม ซึง่มกีารเปล่ียนแปลงไปเร่ือย ความงามอยางนีเ้ปนอันตราย เปน
ความงามอยางโลกที่เขาหลงใหลชอบใจกนัตามประสาโลกที่มีโมหะ หรือความโงเปนสมุฏฐาน”  
(อางใน http://www.buddhadasa.org/html/life-work/book/loipathum/49-art_of_life.html) 

 เสถียร โพธนิันทะ ไดใหความเหน็เร่ืองสุนทรียภาพในพระพุทธศาสนา ในหนังสือ “พุทธ
ธรรมกับปรัชญา” ไววาสุนทรียะในพระพทุธศาสนานัน้มี 2 ชัน้ ชัน้นอกหมายถึงสุนทรียะทางดาน
วัตถุ เชนการกอสรางวัดวาอาราม พระพุทธปฏิมา ลวดลายศิลปะตางๆ สวนดานในนัน้หมายถึงตัว
ธรรมะโดยตรง ที่มีความงามภายในเปนความงามที่เปนไปตามธรรม เปนความงามที่มีลักษณะ
จากการประพฤติกรรมตนใหอยูในทางศีลทางธรรมตามหลักธรรมคําส่ังสอนของพระสัมมาสัมพุทธ
เจา เปนความงามที่ยัง่ยนืเปนความงามทีทุ่กคนสามารถสรางได ทําใหมีไดแกตน ทาํใหเกิดความ
สงบ ความสุข ไมมีการเบียดเบียนทั้งตอตนเอง และสังคม (มณีพรรณ เสกธีระ, 2553: 11) 

 หลักธรรมในทางพุทธศาสนามีความเก่ียวของเร่ืองความงามของสตรี คือ นางวิสาขามหา
อุบาสิกา เปนผูมีบุญและรูปงามสมบูรณดวยลักษณะเบญจกัลยาณี 5ประการ ไดแก (มณีพรรณ 
เสกธีระ, 2553: 27) 

1. เกสกัลยาณี ผมงาม คือ หญิงที่มีผมยาวถงึสะเอวแลวปลายผมงอนข้ึนตามธรรมชาติ 
2. มังสกัลยาณี เนื้องาม คือ หญิงที่มีริมฝปากแดงดุจผลตําลึงสุก โคงเปนรูปกระจับและเรียบ

ชิดสนิทกันดี 
3. อัฏฐิกัลยาณี กระดูกงาม คือ หญิงที่มฟีนสีขาวประดุจสังข และเรียบชดิสนิทกนัดี 
4. ฉวิกัลยาณี ผิวงาม คือ หญิงที่มีผิวงามละเอียด ถาดํากดํ็าด่ังดอกบัวเขียว ถาขาวก็ขาวด่ัง

ดอกกรรณิการ อมเลือดอมฝาด เปลงปล่ังคลายสําน้าํผ้ึงซึ่งนํามาจากรังผ้ึงใหม 
5. วยกัลยาณี วัยงาม คือ เปนคนงามตามวัย งามทุกวัย เมื่ออยูในวยัเด็กก็งามอยางเด็ก เมื่อ

อยูในวยัสาวกง็ามอยางหญิงสาว เมื่ออยูในวัยชรากง็ามอยางคนชรา 

สรรพส่ิงทัง้หลายในจักรวาลนี้สามารถแยกประเภทเปนสวนตามหลักขันธ 5 ไดดังนี้
(http://buddhiststudy.tripod.com/ch2.htm) 

1. รูปขันธ คือสวนที่เปนวัตถุทัง้หลาย ไดแก สสาร แสง สี เสียง กล่ิน รส ความเย็น ความรอน 
ความหยอนความตึง รูปขันธนี้เปนฐานของการเกิดจิต 

2. เวทนาขันธ คือความรูสึกเปนทีท่ั้งสุขและทุกข อันเกิดแกกายและใจ 
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3. สัญญาขันธ คือ ความจําไดหมายรู ความรูสึกนึกคิดในส่ิงตางๆ 
4. สังขารขันธ คือ สวนที่ปรุงแตงจิตใหเกิดภาพปรากฏตางๆ อันไดแก โลภะ(ความโลภ) 

โทสะ(ความโกรธ) โมหะ(ความหลง) ความเมตตา กรุณา มทุิตา อุเบกขา ความเพยีร 
ความปติยนิดี ความพตระหนี่ถี่เหนยีว ความลังเลสงสัย เปนตน สังขารมีหลายประเภท 
อาทิ สังขารอดีต สังขารปจจุบัน สังขารอนาคต สังขาร แตหากแบงตามสัญเจตนาหรือ
เจตนาที่แตงกรรมข้ึน มี 3 อยาง คือ 

 กายสังขาร สภาพที่ปรุงแตงกาย ไดแก อัสสาสะ ปสสาสะ คือลมหายใจเขา ลม
หายใจออก 

 วจีสังขาร สภาพที่ปรุงแตงวาจา ไดแก วิตกและวิจาร 
 จิตตสังขาร สภาพที่ปรุงแตงใจ ไดแก สัญญาและเวทนา 

5. วิญญาณขันธ คือ จิตที่รับรูส่ิงทัง้ปวง เปนความรูแจงอารมณ ความรูอารมณทางอายตนะ
ทั้ง 6 ซึ่งเปนบอเกิดหรือส่ือสัมพันธ 

  อายตนะ ประกอบดวย อายตนะภายใน 6 และอายตนะภายนอก 6 

ห ู ที่เสียงดังมากระทบ เรียกวา โสตวญิญาณ 
ตา ที่เหน็วัตถุรูป  เรียกวา จกัษุวญิญาณ 
จมูก ที่ดมกล่ินสารพัดทัง้ปวง เรียกวา ฆานวญิญาณ 
ล้ิน ที่รับรสทุก ๆ อยางที่มาสัมผัส เรียกวา ชวิหาวิญญาณ 
กาย ที่ถูกสัมผัสเยน็รอนออนแข็งอันจะรูไดทางกาย เรียกวา กายวญิญาณ 
ใจ  ความรูสึกนกึคิดในอารมณนั้น ๆ เรียกวา มโนวญิญาณ 

พระพทุธเจาทรงตรัสรูความจริงของสรรพส่ิงที่อยูภายใตกฎเกณฑธรรมชาติ นั่นคือ หลักไตร
ลักษณ ซึง่แปลวา ลักษณะสามัญ 3 ประการ เปนกฎของงามซึ่งเปนความจริงของชีวิต อันประกอบดวย 
(จากเร่ือง มองสังคมไทยผานไตรลักษณ, 2553: http://ssmwiki.org/index.php) 

1. อนิจจัง คือ ความไมเที่ยง ไมคงอยู มีการเปล่ียนแปลงอยูตลอดเวลา ไมจีรังยัง่ยนื ของ
สรรพส่ิงทัง้ปวงทัง้มนุษย สัตว พชื และวัตถุตางๆ ตองเปนไปตามกฎเกณฑของธรรมชาติ
ที่ไมอาจจะหลีกเล่ียงอนิจจังได ทุกอยางก็เปล่ียนแปลงไปตามกาลเวลา  
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2. ทุกขัง คือ สภาพที่ไมอาจทนอยูได มีความเส่ือมและสลาย ทุกสรรพส่ิงเกิดข้ึน ต้ังอยู และ
ดับไปไมทานทนอยูนาน เปนธรรมดา ส่ิงมีชีวิตจึงมีความรูสึกจึงเปนทกุข เพราะสภาพ
ความเปนอยูมีการเปลี่ยนแปลงไปไมคงที ่ 

3. อนัตตา คือความไมมีตัวตน แทจริงแลวสรรพส่ิงทัง้ปวง เกิดจากองคประกอบทางเคมี
หลายๆ อยางมารวมกัน เชนรางกายของมนุษยและสัตวที่เรามองเหน็อยู เกิดจาก
องคประกอบ ของ ธาตุดิน ธาตุน้ํา ธาตุไฟ และธาตุลม มารวมกันตามธรรมชาติ และเม่ือ
รางกายนี้แตกดับ ทุกอยางกจ็ะกลับไปสูสภาพของธาตุเดิม  

 
เมื่อมนษุยพจิารณาความเปนไปของโลกดังนี้แลว จึงไมควรหลงใหลในการปรุงแตงรูปซ่ึง

เปนธาตุที่ประกอบกันข้ึนอยางชัว่คราว การคนพบความงามที่แทจริงของชีวิต คือการทําความ
เขาใจในความเปล่ียนแปลงของรูปราง ช่ือเสียง เกียรติยศ การไดมาและการจากไปของทกุส่ิงใน
ชีวิต หากมนษุยยึดติดในรูป ในอารมณ ในส่ิงนามธรรมอันเรียกวา ความรัก ความรวย ความสวย 
อํานาจ กจ็ะไมสามารถพบกับบรรลุหลักธรรมตามคําส่ังสอนของพระพุทธเจาได 
 หลักไตรสิกขา  เปนหลักทางพุทธศาสนาทีส่นับสนนุใหเกิดความงามทั้งภายใน และ
ภายนอก ศีล เปนเคร่ืองสนบัสนุนกายใหสะอาด เปนความงามที่สงเสริมภายนอก สวนสมาธิและ
ปญญา เปนเคร่ืองสนับสนนุใจ ทําใหใจสะอาด มกีําลังสติปญญา ที่จะเผาผลาญกิเลส ความมัว
เมาหลงผิดใหหมดไปจากจติ(มณีพรรณ เสกธีระ, 2553: 39-40) 

1) อธิสีลสิกขา ขอปฏิบัติสําหรับการฝกอบรมในทางความประพฤติ ไมวาศีล 5 ศีล 8 ศีล 10 
การที่เราไมลวงเกินในศีล กอใหเกิดความงามทางกาย 

2) อธิจิตตสิกขา จัดเปนความงามภายใน เพราะเปนการกระทําส่ิงใดใหรูตัว มี
สติสัมปชัญญะ คือ ฝกจิตตนใหเปนคนหนักแนนในอารมณ รูจักยัง้คิด และควบคุมความ
รูสึกตัวอยูเสมอวาส่ิงใดควรทําหรือไมควรทํา การมีสตินบัวาเปนส่ิงสําคัญตอชีวิตอยาง
มาก ความระลึกได และความรูสึกตัวในทกุขณะที่กระทาํจะกอใหเกิดความผิดพลาดนอย
หรือแทบจะไมมีเลย สติเปนหัวใจของทุกอยาง ของทุกการกระทาํ หรือที่เรียกวา สมาธิ ก็
คือการฝกสตินั่นเอง เมื่อใดที่มีสติรูตามความเปนจริงแลว จิตก็จะไมมีความทุกข เมื่อไมมี
ความทุกขความสุขก็จะบังเกิด สมรรถภาพของจิตที่ประกอบดวยความเขมแข็งมีความ
อดทน มีบุคลิกสงางาม เมื่อสุขบังเกิดความสบายใจ ความผองใส แชมชื่น ความปติ เอิบ
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อ่ิมปรากฏในจิตใจ ก็จะเปลงประกายฉายออกมาทางสีหนา กิริยาทาทางที่เรียบรอย
งดงาม ความสวยงามที่แทจริงก็จะเกิดข้ึน 

3) อธิปญญาสิกขา จัดเปนความงามภายใน เนื่องจากเปนการพัฒนาความรูของเราใหเขา
ใจความเปนจริงของชีวิตหลักเหตุผลถกูตอง สามารถแยกแยะไดวาอะไรเปนบุญ หรืออะไร
ที่เปนบาป อะไรเปนประโยชน ไมใชประโยชน เมื่อมีความเขาใจถงึความเปนจริงเชนนี้แลว 
ยอมเขาใจวาความงามที่แทจริงเปนเชนไร จิตใจยอมมุงทาํใหความงามทีเ่กิดข้ึนจากใจ
ของตน 
 

2.1.4 แนวความคิดเกี่ยวกบัการศัลยกรรม 
 การศัลยกรรมเสริมความงาม คือวิธกีารรักษา เสริมสราง เพิ่มเติม หรือปรับปรุงสวนของ
ใบหนารางกายของคนปกติดวยวิธกีารผาตัดหรือเทคนคิทางการแพทยอใหมีลักษณะสวยงามตาม
ความนิยมในปจจุบัน ศัลยกรรมเสริมความงามเปนสาขาหนึง่ของศัลยรรมตกแตงและเสริมสราง
(plastic and reconstructive surgery)  การทาํศัลยกรรมเสริมความงามในประเทศไทยนัน้มี
ลักษณะเฉพาะที่แตกตางไปจากประเทศตะวันตก เนื่องจากความแตกตางในลักษณะของใบหนา
และสัดสวนของรางกายตลอดจนเจตคติ และความนิยมที่แตกตางกนั(ถาวร จรูญสมิทธิ,์ 2528 
อางใน กมลกานต จนีชาง, 2553: 7) 

 ปจจุบันการศัลยกรรมเสริมความงามกําลังเปนที่สนใจและมีสถิติสูงข้ึนทัว่โลก ทัง้ในกลุม
ชาวตะวันตกและชาวตะวันออก ไมเวนแมแตกลุมชาวตะวันออกกลาง ซึ่งในอเมริกา ในชวงป ค.ศ. 
1997-2008 มอัีตราผูเขารับการศัลยกรรมความงามเพิ่มข้ึนรอยละ 162 (American Society of 
Aesthetic Plastic Surgery, 2008) ในอังกฤษเองก็นิยมศัลยกรรมกนัเพิม่ข้ึนถงึ 3 เทา นับจากป
ค.ศ. 2003-2008 (The British Association of Aesthetic Plastic Surgery, 2009) สวนชาว
เกาหลีเอง 1 ใน 10 คน ตางก็เคยผานการทําศัลยกรรมความงามมาแลวทัง้ส้ิน (Cullen, 2002) 
ขาวการพัฒนาของธุรกิจศัลยกรรมความงามในเมืองไทยก็มีเพิ่มข้ึนเร่ือยๆ โดยขยายกลุมลูกคา
จากเดิมที่เปนผูใหญวัยกลางคนที่มีฐานะดี มาสูตลาดใหมของกลุมวยัรุนและลูกคาที่มีฐานะปาน
กลางเปนการช้ีใหเหน็วากระแสความนิยมการศัลยกรรมในประเทศไทยกําลังมีอัตราเพิ่มข้ึนจากใน
อดีตอยางชัดเจน และเปนทีน่าสังเกตุวากลุมผูหญิงวัยรุน นิสิต นักศึกษาหนัมาสนใจและใช
ศัลยกรรมเปนวิธีการปรับปรุงรูปลักษณของผูหญิงไทย (กมลกานต จนีชาง ,2553 : 1-2) 



  25 

 

 ปจจัยทีม่ีอิทธพิลตอการศัลยกรรมเสริมความงามนัน้ อาจแบงไดเปน 2 ประเภทคือ ปจจัย
ภายในตัวบุคคล (intrapersonal factors) และปจจัยระหวางบุคคลหรือปจจัยทางสังคม 
(interpersonal or social factors)  

 ปจจัยภายในตัวบุคคลที่สงผลตอการทําศัลยกรรมเสริมความงาม ไดแก ความไมพอใจใน
รูปลักษณ (body dissatisfaction) จึงใชการศัลยกรรมเปนเคร่ืองมือในการบรรลุเปาหมายทาง
ความงามที่ตนเองตองการ (Didie & Sarwer, 2003 ; Henderson-King & Henderson-King, 
2005 ; Sarwer & Crerand, 2004 ; Sarwer et al , 1998 อางใน กมลกานต จนีชาง, 2553: 3) 
และยังพบวามีปจจัยอ่ืนๆทีสั่มพันธกับการทําศัลยกรรมเสริมความงามอีก อาท ิ

 ผูที่ใหความสําคัญกับรูปรางหนาตา หรือ ผูที่เหน็ความสําคัญของการดูแลรูปราง 
ผิวพรรณ มีความสนใจและยอมรับการทาํศัลยกรรมเสริมความงามมากกวาผูที่ไมเห็น
ความสําคัญของรูปลักษณอยางมีนยัสําคัญ 

 ผูที่มีความผูกพันแบบวิตกกงัวล (adult attachment style) มักมีความตองการในการได
ความยอมรับและเปนที่รักของบุคคลที่มีความหมาย (คูรัก, คูสมรส) การศัลยกรรมจึงเปน
ปจจัยหนึ่งในการรักษาสถานภาพความสัมพันธไว 

 ผูที่มีลักษณะออนไหวตอการปฏิเสธดวยเหตุผลเร่ืองรูปลักษณ (appearance-based 
rejection sensitivity) มีการแสดงออกถึงความสนใจในการทําศัลยกรรมเสริมความงาม 

 ผูที่มีลักษณะวัตถุนยิมและการรับสารเร่ืองรูปลักษณสูง (materialism & sociocultural 
appearance messages) จะยอมรับการทาํศัลยกรรมเสริมความงามตามขอมูลความ
งามจากส่ือที่ไดรับ  

ปจจัยระหวางบุคคลที่มีอิทธพิลตอการทาํศัลยกรรมเสริมความงามไดแก  

 การถูกลอเลียนเร่ืองรูปรางหนาตา ทาํใหเกดิความคิดในการทาํศัลยกรรมเพื่อลบปมดอย
ของตนเอง (Park et al, 2009 ; Sawer et al, 2003 ; von Soest et al, 2006) 

 มีสมาชิกในครอบครัวหรือเพือ่นเปนผูที่เคยทําศัลยกรรมเสริมความงามมากอน โดยเมื่อ
ไดรับขอมูลประสบการณทางการศัลยกรรมที่ผลเปนทีน่าพอใจจากบคุลใกลชิด จะเปน
การสรางทัศนคติในเชิงบวกกับการศัลยกรรมซ่ึงนาํไปสูการทําศัลยกรรมในอนาคต 
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 การรับอิทธพิลจากส่ือ การซึมซับจากวัฒนธรรมสังคม (Sociocultural internalization) 
อันเนื่องมาจากการบริโภคสื่อที่คัดเลือกคุณลักษณะเดนบางประการในรูปแบบของ
ตัวแทนความงามทางอุดมคติมาเปนตัวกําหนดกรอบการรับรูของสังคม (กมลกานต      
จีนชาง, 2553: 4) ซึ่งการนิยมความสมบูรณแบบตามความคาดหวังของสังคม (socially 
prescribed perfectionism) เปนปจจัยเกีย่วเนื่องที่ทาํใหเกิดความคิดในการศัลยกรรม
อยางมีนยัสําคัญ 

 เยาวชนไทยในปจจุบนัมีคานิยมในเชงิบวกกับการศัลยกรรมมากข้ึน อันเนื่องมาจากผล
ของส่ือที่ปรากฏภาพของดารานักรองและศลิปนทีท่ําศัลยกรรมและเปนที่ยอมรับของสังคมวาตอง
เปนคนสวยหลอจึงจะประสบความสาํเร็จในหนาที่การงาน สงผลใหวยัรุนมีความคิดในการ
ทําศัลยกรรมมากข้ึน ประเด็นในเร่ืองการศัลยกรรมความงามจึงเปนหวัขอหนึง่ที่สอดคลองกับ
บริบทของสังคมในปจจุบัน เนื่องจากวัยรุนมีคานิยมใน “ความสวยทางลัด” มากกวาการคนหา
ความสวยในตนเอง ซึ่งจากบทสํารวจและบทสัมภาษณดังกลาว ทําใหการสรางสรรคละครเพลง
เร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” มีการแทรกประเด็นทางสังคมเร่ืองความตองการศัลยกรรมในวยัรุนกับการตอสู
ของจิตใจดวยหลักพุทธศาสนาที่มุงเนนใหพิจารณาโลกตามความเปนจริง ตัวละครหลักในเร่ืองจงึ
ตองคนหาความสวยงามทีค่งทนถาวรกวาการศัลยกรรมและคนพบคณุคาของตนเอง โดยผาน
อุปสรรคตางๆในชีวิตเชนเดียวกับลูกเปดข้ีเหรในวรรณกรรม 

 
2.1.5 งานวิจยัที่เกี่ยวของ 
 2.1.5.1 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการวจิัยเชิงสรางสรรค  
 เพื่อศึกษากระบวนการทาํงานออกแบบสรางสรรคของการแสดงในรูปแบบตางๆ ทีม่มีิติ
ของประเด็นศึกษาที่ผูวิจยัแตละทานมีความสนใจแตกตางกนั นํามาสูกระบวนการทํางานและการ
อภิปรายสรุปผลในการวิจัยซ่ึงตอบวัตถุประสงคของผูวจิัยแตกตางกนัออกไป 
 กุสุมา เทพรักษ, 2548 งานวิจัยเร่ือง กระบวนการสรางสรรคละครสําหรับเด็ก เร่ือง เจา
หญิง ของบินหลาสันกาลาคีรี นักเขียนรางวัลซีไรต ประจําป 2548 เปนงานวิจัยที่นาํวรรณกรรม
เด็กมาสรางสรรคเปนละครสําหรับเด็ก ผูวิจัยไดศึกษา กระบวนการเตรียมการแสดง การเขียนบท
และพัฒนาบทซ่ึงมาจากวรรณกรรมรวมเร่ืองส้ัน คัดเลือกเร่ืองส้ันที่มคีวามนาสนใจโดยมีประเด็น
เร่ือง คานิยมของสังคมแบบทุนนิยม และสภาพสังคมของครอบครัวทีแ่ตกแยกสอดแทรกในละคร
เวท ีผูวิจยัมีมุงใหเปนรูปแบบละครเวทีสําหรับเด็ก จงึมกีารเสริมเทคนิคการใชเสียงบรรยายที่
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เหมือนกับการเลานทิานใหผูชมฟง และปรับบทบรรยายในหนังสือใหเปนบทพูดที่เหมาะสมกับวัย
ของผูชม เปนตนวา การใชคําคลองจองเปนจังหวะ ซึง่เนนรองจากการเส่ือสารดวยการกระทําบน
เวท ีซึ่งส่ือสารใหผูชมทีเ่ปนเด็กเขาใจไดงายกวา ซึ่งผลตอบรับที่ไดปรากฏวา การสรางลักษณะตัว
ละครเจาหญิงในรูปแบบที่เด็กๆไมคุนเคย คือเปนเจาหญิงแบบทดลองที่มีลักษณะตัวอวนดํา ผิว
คลํ้า เอาแตใจ ทาํใหมีผูชมทีเ่ปนเด็กบางสวนไมชอบตัวละครนี้ ในทางตรงกนัขาม ผูชมที่เปน
ผูใหญกลับช่ืนชอบตัวละครเจาหญิงที่สามารถเขาใจบทบาทของเจาหญิงในฐานะตัวแสดงวาเลน
ไดสมบทบาท ผลการวิจยัยังบงชี้วา การทีผู่ชมไดอานวรรณกรรมเร่ืองนี้มากอนไมมผีลตอการรับรู
สาระจากละคร และโดยรวมผูชมมีความพงึพอใจตอละครสําหรับเด็กเร่ืองนี ้  
 
 อาภาว ีเศตะพราหมณ, 2552 งานวิจยัเร่ือง กระบวนการสรางสรรคละครดนตรีเร่ือง “กวา
ฉันจะเปน…” ตามแนวทางของแบรทอลท เบรคชท เพื่อส่ือประเด็นวัยรุนกับยาเสพติด ผูวิจัยมี
ความตองการสรางสรรคละครสมัยใหมทีม่ีจุดประสงคในการถายทอดพลังทางความคิด และ
กระตุนจิตสํานึกโดยผานกลวิธีของละครแบบเอพิค (epic theatre) ซึ่งมีจดุเดนในการทาํใหแปลก
(verfremdung) เชนการออกแบบฉากที่ไมเนนความสมจริง การใชภาพลวงตา การนําเสนอใหคน
ดูรูสึกวากาํลังดูละครอยูโดยเปกเผยอุปกรณในการแสดง การประพนัธใหมีเพลงเพือ่ขัดการแสดง 
เปนตน ผลตอบรับจากละครเร่ืองนี้ พบวา ในกลุมผูเชีย่วชาญ สวนใหญชื่นชมความสามารถของ
นักแสดง และการประพนัธดนตรีไดมีความนาสนใจ การเตนรําประกอบก็ชวยใหส่ือความหมาย
เชิงสัญญะไดดี แตติเร่ืองของเคร่ืองแตงกายนักแสดงซึ่งไมสามารถสรางความเขาใจไดชัดเจน ผูชม
ทั่วไปใหความเห็นวา บทละครมีความนาสนใจ นําเสนอประเด็นที่ตองการส่ือสารเร่ืองยาเสพติดได
เขาใจแมวาจะไมไดเปนการบอกอยางตรงไปตรงมา เนื้อหาของบทเพลงเปนเร่ืองใกลตัวใน
ชีวิตประจําวันที่สามารถทําใหเขาใจไดงาย โดยกลุมผูชมที่อายนุอยจะมีความชืน่ชอบละครเพลง
ในเชิงพาณิชย และรูปแบบละครแนวสมจริงมากกวาละครที่เปนบทเรียนมีความไมสมเหตุสมผล
ในการดําเนนิเร่ือง จึงสรุปไดวาละครตามแนวทางกลวิธีของเบรคชทนั้นสามารถส่ือสารประเด็น
ทางสังคมไดอยางไมนาเบ่ือและไดรับการตอบรับที่ดีจากผูชม 
 
 คอลิด มิดํา, 2553 งานวิจัยเร่ือง กระบวนการสรางสรรคละครนะซีฮัตในชุมชนมุสลิม โดย
ศึกษาข้ันตอนการสรางสรรคบทละคร ซึง่ผูวิจัยทานนีม้ีความใสใจในรายละเอียดของการศึกษา
แนวคิดของศาสนธรรมและหลักปรัชญาในศาสนาอิสลาม ทีว่า บทละครตองสะทอนขนบนิยมของ
ศาสนาอิสลามและตองสามารถส่ือสารกับกลุมผูชมเปาหมายที่เปนชุมชนมุสลิมใหได  บทละครที่
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ไดมาจากทั้งการส่ังสมประสบการณของผูเขียนและเร่ืองจริงในคัมภีรอัลกุรอานของศาสนา จึงมี
ความทันสมัยและรวมสมัยอยูดวยกัน โดยเมื่อจัดแสดงใหกับผูชมในชุมชนมุสลิมในเขต
กรุงเทพมหานครทั้ง 2 ชุมชน ไดแก ชุมชนบานมาเขตประเวศ และชุมชนบานครัว เขตราชเทว ี
พบวา ผูชมคิดวาละครมีเนือ้หาสอดคลองกับหลักศาสนาอิสลาม สามารถส่ือสารกับชุมชนไดดี
และเปนเคร่ืองมือในการพฒันาชุมชนไดอยางมีประสิทธิภาพ  
 
 จุฑารัตน การะเกตุ, 2554 งานวิจัยเร่ือง การสรางสรรคนวัตกรรมการสื่อสาร สําหรับละคร
หุนจากเร่ือง “แอนโดรคลิสกับสิงโต” โดยศึกษาแนวคิดเกีย่วกับละครในฐานะเคร่ืองมอืส่ือสาร และ
กระบวนการสรางสรรคละครหุน ซึ่งมกีารคัดเลือกสถานที่ในการแสดง เพื่อสรางสุนทรียะในการ
รับชมและศึกษาข้ันตอนการคัดเลือกและดัดแปลงบทละคร ในสวนของการฝกซอมการแสดงผูวิจยั
มีการวางแผนอยางเปนข้ันตอนและมีการจดัลําดับความสําคัญ กอน-หลัง ของการซอมในแตละ
ประเภทอยางชัดเจน ทําใหสามารถศึกษาขอดีและขอคนพบของอุปสรรคในการสรางสรรคละคร
เวทีไดอยางละเอียด ภายหลังการแสดงละครหุนเร่ือง ชวีิตา สนามประลองยทุธแหงชีวิตตอชีวิต ได
มีผูเชี่ยวชาญไดใหคําแนะนําเร่ืองการจัดวางทาทางหุนใหดูเปนธรรมชาติมากข้ึน ซึ่งศิลปะการเชิด
หุนนั้นถือเปนงานทีม่ีความละเอียดออนสูง และตองอาศัยองคประกอบในการจัดวางภาพให
สวยงามสมดุล เร่ืองส้ันและกระชับเกนิไปทําใหไมไดสุนทรียรสในการชม ในขณะทีผู่ชมทั่วไปคิดวา 
ละครหุนมีความแปลกใหมนาสนใจในการนําเสนอ และการนาํเทคโนโลยีเขามาชวยเลาเร่ืองกท็ํา
ใหมีความสนใจมากข้ึน 
  
 รัชฎาวรรณ รองทอง, 2554 งานวิจัยเร่ือง การสรางสรรคการแสดงรวมสมัยเพื่อส่ือสาร
ปรัชญานิเวศแนวลึก จากกวีนพินธของรพิทรนาถ ฐากรู เปนการดัดแปลงส่ือจากกวีนพินธรวมสมัย 
มาสูการแสดง ภายใตประเด็นการส่ือสารเร่ือง การกระทาํของมนุษยทีท่าํลายสมดุลยภาพของโลก 
จนในทายที่สุด มนุษยก็ตองเปนผูรับผลกรรมนั้นเอง การแสดงรวมสมยันี้ประกอบดวย จนิตลีลา
ประกอบการเลาเร่ืองแบบม ีผูเลาเร่ือง สลับกับบทพูดของผูแสดง โดยมีการเลนดนตรีประกอบ
อารมณของเร่ืองราวในแตละชวง จากการเสวนาพบวา ผูชมมีการรับรูเร่ืองปรัชญานเิวศแนวลึก 
จากการแสดงไดอยูในระดับดี เนื่องจากรูปแบบการนาํเสนอที่เปนการแสดงที่เปนรูปธรรมทาํให
สามารถเขาใจเนื้อหาของประเด็นที่ตองการส่ือสาร อาท ิเร่ือง ภัยพิบัติ การทาํลายธรรมชาติ ได
งายข้ึน และการแสดงในคร้ังนีก้อใหเกิดแรงบันดาลใจใหผูชมที่ไมเคยอานบทกวีของรพินทรนาถ 
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ฐากูร มีความสนใจในการศึกษาคนควาตอไป แสดงใหเห็นวา รูปแบบการแสดงสามารถถายทอด
คุณคาของหลักปรัชญาในกวีนพินธไดอยางมีประสิทธิผล 
 
 
 2.1.5.2 งานวิจัยที่เกี่ยวกับหลักพทุธศาสนา 
 มณีพรรณ เสกธีระ, 2553 เปนงานวิจัยเร่ือง การศึกษาหลักธรรมเร่ืองความงามในคัมภีร
พระพทุธศาสนาเถรวาท โดยศึกษาเร่ืองหลักธรรมที่เกี่ยวของกับความงามตามหลักพุทธศาสนา 
พบวามีหลักเบญจกัลยาณีที่กลาวถงึลักษณะของความงามภายนอกของสตรีในสมัยพทุธกาล ซึง่
ทางพุทธศาสนาเช่ือวาสรรพส่ิงตางๆประกอบดวยขันธ  5 อันเปนสภาวะทีม่ีการเปล่ียนแปลงและ
ปรุงแตงได และหลักไตรลักษณ ทีก่ลาวถงึความจริงของชีวิตสามประการ การคนพบคุณคาความ
งามที่ยัง่ยนืไดตองละการยึดติดและ ใชหลักไตรสิกขาเพือ่สนับสนนุใหเกิดความงามจากภายใน 
โดยจะนาํหลักธรรมมาประยุกตกับบทละครและบทเพลงในการสรางสรรคละครเวทีเร่ือง 
 “ลูกเปดข้ีเหร” 
  สมสุข นิธอุทัย, 2554 เปนงานวิจยัเร่ือง การพัฒนาเยาวชนตามแนวพุทธศาสนาใน
สังคมไทย เปนการศึกษาพฤติกรรมของเยาวชนไทย สาเหตุของพฤติกรรมที่ไมพงึประสงค โดยมี
เปาหมายสําคัญในการพัฒนาเยาวชนในสังคมไทยตามแนวพุทธศาสนา คือ การปลูกฝงหลักธรรม
ตางๆ อาทิ การมีสัมมาทิฏฐิ, การใชไตรสิกขา, การใชพลังปญญาความรูตัณหาอันไดแก ความโลภ 
โกรธ หลง โดยมุงหมายใหสถาบันทางสังคมมีบทบาทในการสงเสริมการพัฒนาเยาวชนใน
สังคมไทย ผูวจิัยไดศึกษาการพัฒนาเยาวชนตามแนวพทุธ การพัฒนาเยาวชนในสังคมไทย 
พัฒนาการของการพัฒนาเยาวชนตามแนวพุทธในสังคมไทยใหมีความสอดคลองตอสภาพ
สังคมไทยในปจจุบัน 

  



 

 

บทที ่3 
ระเบียบวธิวีจิัย 

 
 งานวิจยัการศกึษาเร่ือง การสรางสรรคละครเพลงเพื่อเยาวชนจากวรรณกรรมเด็กของ ฮนัส 
คริสเตียน แอนเดอรเซน กับหลักพุทธศาสนา เปนการวจิยัเชิงสรางสรรค (Creative Research) ที่เนน
กระบวนการสรางสรรคละครเวที ที่มีจุดมุงหมายในการกระตุนใหวัยรุนเกิดทัศนคติตอปรากฏการณ
ทางสังคมในเร่ืองประเด็นปญหาดานการศัลยกรรมและคุณคาของความงามในปจจุบัน การวิจยัคร้ังนี้
ประกอบดวย 
 1. การวิจัยเอกสาร (Documentary Research) โดยศึกษาแนวความคิดเกี่ยวกับละครใน
ฐานะส่ือ ละครเพ่ือเยาวชน และละครเพลง แนวความคิดสําคัญและคุณคาของวรรณกรรมของ 
ฮันส คริสเตียน แอนเดอรเซน แนวความคิดเกี่ยวกับความงามและคุณคาชีวิตตามหลักพทุธศาสนา 
แนวความคิดเกี่ยวกับการศัลยกรรมความงามและปญหาในวยัรุน 
 2. การสรางสรรคละครเพลงสําหรับเยาวชน และจัดแสดงในเวทีของสถานศึกษา หรือ โรง
ละครทั้งหมด 3 รอบ โดยมีแกนเร่ืองและเคาโครงเร่ืองมาจากวรรณกรรมของฮันส คริสเตียน แอน
เดอรเซน มีการเสริมประเด็นปญหาการศัลยกรรมในวยัรุนและหลักทางพทุธศาสนาในละคร ซึง่
ผสมผสานการขับรอง การเตนรําและมัลติมีเดียประกอบการแสดง เพื่อสรางการส่ือความหมาย
ควบคูกับการแสดงของนักแสดงในบทบาทของตัวละครซ่ึงมีการปรับเร่ืองราวและรูปแบบการ
นําเสนอใหมีความนาสนใจตอกลุมผูชมที่เปนวยัรุน  
 3. เปดใหมีการเสวนาหลังการแสดง จัดใหมีการพูดคุยกับผูชมเพื่อสอบถามความคิดเห็น
เกี่ยวกับประเด็นการส่ือสารในละคร โดยจัดใหมีผูนาํการเสวนาท่ีมีความสามารถในการชักจงู ให
วัยรุนกลาเปดเผยความคิดเห็น สามารถโนมนาวใจใหผูชมเกิดการแลกเปล่ียนทัศนคติตอการ
ศัลยกรรม ความงามคุณคาชีวิต และความคิดเห็นจากการชมละคร  
 4. สอบถามทศันคติตอผลงานสรางสรรคละครเพลงเพือ่เยาวชน ดวยการออกแบบสอบถาม
จํานวน 250 ชดุ เพื่อประเมินผลการแสดงและทัศนคติตอคุณคาชีวิตและความงาม ในประเด็นของ
การศัลยกรรมและความพึงพอใจตอตนเองของผูชม ทัง้กอนและหลังชมการแสดง โดยวัดผลผูชม
ทั้งหมดและเจาะจงเฉพาะกลุมผูชมที่เปนวัยรุน 13-24 ป (อางอิงจากการสํารวจในหัวขอ “วัยรุนกับ
คานิยมการทาํศัลกรรมเสริมความงาม” ของเด็กดีโพลจาก  
http://www.dek-d.com/content/lifestyle/1790 ระหวางวนัที ่27 ตุลาคม-2 พฤศจิกายน พ.ศ. 
2552 โดยมีกลุมเปาหมายหลักในชวงอายุ นอยกวา 13ป-18ป และกลุมเปาหมายรองในชวงอายุ 
19-21ป
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 5. สัมภาษณเจาะลึก (In Depth Interview) ผูเชี่ยวชาญดานละครเวที ผูชม และนกัแสดง
ที่รวมแสดงในละครเวท ีเพื่อทราบทัศนคติและความเห็นตอประเด็นการส่ือสารในละคร รวมทัง้ส้ิน
จํานวน 20 คน 
 
3.1 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 การผลิตละครเวที มีเคร่ืองมอืที่ใชศึกษาคือ 
 1. การบันทึกกระบวนการสรางสรรคละครเพลง โดยการถายภาพและบันทกึภาพ
เคล่ือนไหวการแสดงในแตละรอบ 
 2. การเสวนาหลังชมการแสดงเพื่อทราบทศันคติของผูเชีย่วชาญ กลุมผูชมที่เปนวยัรุนและ
กลุมผูชมทั่วไป โดยมีประเด็นคําถามครอบคลุมปญหานาํวิจยัและวตัถุประสงคของการวิจัย 
ลักษณะคําถามเปนคําถามปลายเปด จัดใหมีผูนาํการเสวนาเพื่อชักจงูใหเกิดบรรยากาศที่ดีในการ
แลกเปล่ียนความคิด เพื่อเปดโอกาสใหผูชมสามารถแสดงความคิดไดอยางเสรี 
 3. แบบสอบถาม ซึง่จะมกีารเก็บขอมูลดานทัศนคติกอนและหลังชมละครเวที โดยมกีาร
เก็บขอมูลทางประชากรศาสตร ขอมูลเกี่ยวกับความพึงพอใจในตนเอง ทัศนคติเกีย่วกับคุณคาชวีติ
และความงามของผูชม และประเมินละครเวทีในภาพรวม องคประกอบของละครและประเด็นการ
ส่ือสารในละคร 
 4.การสัมภาษณผูเชี่ยวชาญ ผูชมและนกัแสดงในละครเวที เพื่อทราบทัศนคติตอประเด็น
และรูปแบบการนําเสนอในละครเวทีเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” 
 
3.2 การเก็บรวบรวมขอมูล 
 1. คนควาหาวรรณกรรมที่มีโครงเร่ืองเหมาะสมกับประเด็นปญหาท่ีตองการส่ือสารและ
เปนเร่ืองราวทีรู่จักในวงกวาง เพื่อนาํมาสรางสรรคบทละครโดยมีการปรับเปล่ียน ดัดแปลงและตอ
เติมตัวละครและบรรยากาศในเร่ืองราวใหมีความเปนปจจุบันใกลเคียงกับสภาพแวดลอมที่ผูชม
กลุมวัยรุนรูจัก มีประเด็นในการส่ือสารทีม่คีวามเปนปจจุบัน สอดแทรกขอคิดดวยความบันเทงิใน
ละคร และมีรูปแบบการนาํเสนอทีน่าสนใจชวนติดตาม 
 2. บันทึกกระบวนการแสดงละครเวทีดวยเคร่ืองมืออิเล็กทรอนิกส ไดแก กลองวีดีโอ กลอง
ถายรูป เคร่ืองบันทกึเสียง 
 3. เก็บขอมูลดานทัศนคติความเห็นของผูชม ดวยแบบสอบถาม 250 ชุด  
 4. สัมภาษณเจาะลึก (In Depth Interview) ผูเชี่ยวชาญดานละครเวที ผูชม และ นกัแสดง
ที่รวมแสดงในละครเวทีรวมทั้งส้ิน 20 คน 
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3.3 วิธกีารศกึษา และการนําเสนอผลการวิจัย 
 ผูวิจัยจะเก็บขอมูลจากการสังเกตการณ การบันทึกภาพในการแสดง ขอมูลจาก
แบบสอบถามและการถอดเทปจากการสัมภาษณ และการเสวนาผูเช่ียวชาญและผูชม เพื่อนาํมา
วิเคราะหประเด็นการศึกษาดังตอไปนี้ 
 1. ในดานกระบวนการออกแบบสรางสรรคละครเพลงเพือ่เยาวชน ใชวธิีการนําเสนอดวย
การพรรณาเชงิคุณภาพ โดยนําองคความรูที่ผูวิจยัไดจากการสรางสรรคละครเวทีต้ังแต
กระบวนการ pre-production ซึ่งผูวิจยัไดทาํหนาทีเ่ปนทั้ง ผูเขียนบท ผูกํากับการแสดงและ
ออกแบบลีลา ฝายออกแบบเส้ือผาเคร่ืองแตงกายนกัแสดง ไปจนถึงการมีสวนรวมในการออกแบบ
เสียงและประพันธเพลงที่ใชในการแสดงละครเวทีเร่ืองนี ้
 2. ศึกษาขอมลูดานทัศนคติโดยประมวลผลจากแบบสอบถาม 250 ชดุ นํามาหาคาเชิง
สถิติดวยระบบ SPSS นําเสนอในรูปแบบตารางพรอมคําบรรยาย โดยมีเกณฑการประเมินคาเฉล่ีย
องคประกอบในการแสดงดังนี ้

คะแนนเฉลี่ย 4.50-5.00 กําหนดใหอยูในเกณฑ ดีที่สุด 
คะแนนเฉลี่ย 3.50-4.49 กําหนดใหอยูในเกณฑ ดี  
คะแนนเฉลีย่ 2.50-3.49 กําหนดใหอยูในเกณฑ ปานกลาง  
คะแนนเฉลีย่ 1.50-2.49 กําหนดใหอยูในเกณฑ ควรปรับปรุง  
คะแนนเฉลี่ย 1.00-1.49 กําหนดใหอยูในเกณฑ ควรปรับปรุงอยางยิ่ง 

 3. ศึกษาขอมลูเชิงลึกดวยการถอดเทปจากการเสวนาและจากบทสัมภาษณเชิงลึกของ
ผูเชี่ยวชาญดานละครเวที ผูชม และ นักแสดงที่รวมแสดงในละครเวที นําเสนอดวยการพรรณเชิง
คุณภาพ 
 
3.4 ขอบเขตการวิจัย 
 การดําเนินการสรางสรรคผลงานละครเพลงเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” มีรายละเอียด ดังนี ้

 เดือนตุลาคม-พฤศจิกายน เขียนและปรับปรุงบทละครเพลงเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” 
ประพันธเพลงรวมกับนักแสดงผูขับรองบทเพลง  

 เดือนธันวาคม-มกราคม ฝกซอมการแสดง การรองเพลง ออกแบบทาเตนรําในการ
แสดง จัดเตรียมสถานที ่อุปกรณฉาก เส้ือผาเคร่ืองแตงกาย ควบคูไปกับการ
ประชาสัมพันธละครเวทีใหแกกลุมเปาหมาย 
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 เดือนกุมภาพนัธ ทําการแสดงละครเพลงเรื่องลูกเปดข้ีเหรและรวบรวมขอมูลจากการ
เสวนา แบบสอบถามและการสัมภาษณเชิงลึก 

 เดือนมีนาคม-เมษายน เรียบเรียงขอมูลและประมวลผลขอมูลสรุปผลการวิจัย  



บทที่ 4 
ผลการวิจัย 

 
 งานวิจยัเร่ือง กระบวนการสรางสรรคละครเพลงเพื่อเยาวชนจากวรรณกรรมเร่ือง “ลูกเปด
ข้ีเหร” ของ ฮนัส คริสเตียน แอนเดอรเซน กบัหลักพุทธศาสนา ผูวิจยัไดสรางสรรค ละครเพลงเร่ือง 
“ลูกเปดข้ีเหร” โดยบันทึกข้ันตอนกระบวนการสรางสรรคละคร การจัดแสดง ณ โรงละครเภตราลัย 
คณะพาณิชยศาสตรและการบัญชี จุฬาลงกรณมหาวิทยลัย ทัง้หมด 3 รอบ และสํารวจความ
คิดเห็นของผูชมตอละครเพลงเพื่อเยาวชนเร่ือง ลูกเปดข้ีเหร ประมาณ 250 คน เพื่อศึกษาสารัตถะ
และสุนทรียรสในการรับชมละครของผูชม โดยเฉพาะในกลุมเยาวชนอายุ 13-24 ป และ
ผูเชี่ยวชาญดานละครเวที  
 โดยผูวิจัยนําเสนอผลงานวจิัยผานกระบวนการสรางสรรค 3 ข้ันตอน ดังนี ้

1. ข้ันเตรียมการแสดง (Pre-Production)  
 1.1 การสรางสรรคและพัฒนาบทละคร  
 1.2 การสรางสรรครูปแบบการนาํเสนอ  
 1.3 การคัดเลือกและฝกซอมนักแสดง  
 1.4 การออกแบบองคประกอบในการแสดง 
 1.5 การประชาสัมพนัธ 
2. ข้ันจัดการแสดง (Production) นําเสนอผลงานทัง้หมด 3 รอบ ในวนัที ่16-17 

กุมภาพนัธ พ.ศ.2556 ณ โรงละครเภตราลัย คณะพาณิชยศาสตรและการบัญชี 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย โดยมีผูชมทัง้ส้ินประมาณ 250 คน 

3. ข้ันหลังการแสดง (Post-Production) นําเสนอผลการสํารวจทัศนคติของผูชมจาก
แบบสอบถามการประเมินผลงาน และการสัมภาษณผูชม ผูเชี่ยวชาญและ
นักแสดงเยาวชนท่ีรวมแสดงละครเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” 
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1.ขั้นเตรยีมการแสดง (Pre-Produciton) 
 1.1 การสรางสรรคและพัฒนาบทละครเวทีเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” มีแนวคิดในการสรางสรรค
บทละคร คือ 
  1.1.1 บทละครจะตองมีกลิน่อายของวรรณกรรมเร่ือง ลูกเปดข้ีเหร ของ ฮันส คริส
เตียน แอนเดอรเซน ซึง่เมื่อเปล่ียนกลุมเปาหมายจากเด็กเปนกลุมผูชมเยาวชนในชวงอายุ 13-24 
ป จึงตองมีการปรับเปล่ียนในเร่ือง พัฒนาการทางภาษาและมีการเปลีย่นแปลงตัวละครจาก “ลูก
เปด” ใหเปน “เด็กสาว”ในวยัเดียวกนักับผูชม โดยคงแกนของเร่ืองลูกเปดข้ีเหรเอาไวและสราง
องคประกอบในการเลาเร่ืองใหมีสถานการณเปรียบเทียบเชนเดียวกับในนทิาน 
   
ตัวอยางที ่1 บนัทกึการพัฒนาบทละคร 
 
 รางที ่1 บทเกร่ินนํา 
 เสียงแมเลานทิานใหลูกฟง : “กาลคร้ังหนึง่นานมาแลว มีลูกเปดข้ีเหรตัวหนึ่ง มันเกดิมาไม
เหมือนพีน่องของมัน ใครๆก็พากันบอกวา ลูกเปนตัวนีน้าเกลียดเสียจริง….” 
 
 รางที ่5 บทเกร่ินนํา 
 เสียงแมเลานทิานใหลูกฟง : “แมเปดตัวหนึ่งกําลังนอนอยูในรัง เฝารอใหลูกนอยออกมา 
แตไขใบใหญที่สุดยังคงวางอยูทีน่ี่ จะใชเวลานานอีกสักเทาไหรหนอ....................ลูกเปดตัว
สุดทอง ตะกุยตะกายออกมา เปนตัวที่ทัง้ใหญ ทั้งข้ีร้ิวข้ีเหรนาเกลียด กลายเปนตัวตลกของใคร ใน
ลานเปดไปโดยปริยาย” 
 
 บทเกร่ินนาํรางที ่1 นี ้ผูวิจยัไดแนวคิดจากการเลานิทานกอนนอนใหลูกฟง โดยภาษาท่ีใช
เปนภาษาทีเ่ด็กเขาใจงาย เมื่อเร่ิมตนวา “กาลคร้ังหนึง่นานมาแลว...” จะใหความรูสึกวาเปนการ
เร่ิมตนของนทิาน และการใชภาษาแบบงาย สามารถส่ือสารใหเด็กเขาใจไดงาย แตเมื่อมีการ
เปล่ียนกลุมเปาหมายผูชมจากวยัเด็กเปนวัยรุน ผูวิจยัจงึคิดวาควรใชภาษาจากวรรณกรรมเร่ือง 
“ลูกเปดข้ีเหร” ของฮันส คริสเตียน แอนเดอร เซน ที่แปลโดย วัชรินทร อําพนั, เพ็ญศักด์ิ. ไม
เพียงแตจะไดภาษาที่เหมาะแกผูชมที่โตข้ึน แตยงัไดอรรถรสจากภาษาท่ีสละสลวยในวรรณกรรม
อีกดวย  
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  1.1.2 บทละครตองมีการแทรกหลักธรรมทางพุทธศาสนาท่ีเกี่ยวของกบัคุณคา
และความงามในชีวิต โดยวิธกีารบูรณาการหลักธรรมในศาสนาพุทธ กับวรรณกรรมระดับโลกซึ่ง
มาจากปลายปากกานกัเขียนชาวเดนมารก ตองสรางจุดเช่ือมโยงทีท่าํใหเกิดความกลมกลนืทัง้สอง
ปจจัยใหเขากนัและเขาถงึผูชม โดยหลักธรรมทางพทุธศาสนาที่คัดเลือกมานั้น ควรทาํใหงายตอ
การสื่อสารกับผูชมที่เปนเยาวชนและมีความนาติดตาม ผูวิจัยจงึตัดสินใจสรางสรรคทํานองสําหรับ
การรองเพื่อแทรกแนวคิดทางธรรม แทนการใชบทพูด และใชมัลติมิเดียประกอบการเลาเร่ืองเพือ่
เสริมสรางความรูสึก โดยภาพที่ใชควรจะเปนภาพรูปธรรมที่อธิบายถงึส่ิงนามธรรมเกี่ยวกับสังขาร
ของคนเรา 
 
ตัวอยางที ่2 บนัทกึการพัฒนาบทละคร 
 
 ฉาก 4 ราง 6 : คอรัสธรรมะ คุยกับนางเอกเปนทาํนองเพลง 
  โบว : ทําไม ทาํไมฉันตองเกดิมาข้ีเหร ฉันอยากสวยบางไมไดหรือไง ฉันอยากสวย 
    คอรัส: อันความอยาก จะระงับ ดับลงได 
            นั่นมิใช เพราะเรา เฝาสนอง 
    ส่ิงที่อยากใหมนั ด่ังมันปอง 
    แตเพราะตอง ฆามัน ใหบรรลัย 
  โบวล่ิง : แลวจะใหฉันทํายังไง 
    คอรัส: ใหปญญา บงการ แทนรานอยาก 
    ความรอนไม มีมาก อยาสงสัย 
    ทั้งอาจผลิต กจิการ งานใดๆ 
    ใหลวงไป ดวยดี มีสุขเยน็ 
 
  1.1.3 บทละครควรมีความทนัตอยุคสมัย มีการปรับบทพูดใหสอดแทรกความเปน
ปจจุบันดวยลักษณะทางภาษา สถานการณมุกตลกในปจจุบัน โดยมีแนวคิดสําคัญในการรอยเอา 
“ปรากฏการณศัลยกรรมนยิมในกลุมวยัรุน” มารวมสรางขอคิดและมุมมองที่ชวนใหตระหนักถงึพิษ
ภัยของการศัลยกรรมและการสรางคุณคาความงามในตนเอง นอกจากนี้ยงัมีการสรางสรรคบท
เพลงและทาเตนประกอบทีเ่ปนทีน่ิยมในกลุมวัยรุน  มาดัดแปลงใหเกดิความสนกุสนานและ
ทันสมยันาติดตาม 
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ตัวอยางที ่3 บนัทกึการพัฒนาบทละคร 
  
    ฉากที ่2 ในตลาด พอคาแมขายแยงกันขายของทีเ่ปนที่นยิมในกลุมวัยรุน 
    แมคา1 : เส้ือผาเกาหลีจะ เส้ือผาเกาหลี แบบเดียวกบัที่ คิม บอง ปก ใสข้ึนคอนเสิรตเม่ือสดๆ
รอนๆ     
         นี้เลย 
 (ลูกคาวิ่งกรูเขาไปที่รานแมคา1) 
    แมคา2 : หนากากเกาหลีจะ หนากาก เกาหลี แดจังกมึใสเขาครัวกนัควนัเขาหนาจา 
 (ลูกคาวิ่งกรูเขาไปที่รานแมคา2) 
    แมคา3 : ดอกไมเกาหลีจะ ดอกไมเกาหลี แชซังกงุปลูกเองกับมือในพระราชวงัฤดูรอนจา 
 (ลูกคาวิ่งกรูเขาไปที่รานแมคา3) 
    แมคาราน4หงุดหงิด ที่ไมมีใครเขารานเลย 
    แมคา4 : รูปภาพเกาหลีจา 
    ลูกคา : (หนัมางง) หือ!!!! (แมคาชูรูปภาพแจกนัดอกไม ดูไมเปนเกาหลีตรงไหนเลย) 
    แมคา4 : (เร่ิมอึกอัก หาทางออกแกเกอ) คนวาดยนืเกา.......หลีอยูทีเ่กาหลีจา 
    ลูกคา : กร๊ีด!!!! (วิ่งกรูเขามารานแมคา4) 
 
 ผูวิจัยตองการแทรก “มุกตลกของเกาหลี”นี้ใหผูชมไดฉุกคิดถึงสถานการณปจจุบันที่วัยรุน
นิยมกระแสเกาหลีกนัมาก ไมวาจะทาํอะไร จะใสอะไรกลายเปนชื่นชอบของเกาหลีเสียหมด จึง
นําเอาความเปนปจจุบนัมาสอดแทรกในบทละคร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



38 
 

ตัวอยางที ่4 บนัทกึการพัฒนาบทละคร 
 
 ฉาก 3 บทเพลง สวยเสริมได ผูวิจัยไดนาํทาํนองเพลงเกาหลีทีก่ําลังเปนที่นยิม ชื่อ “I am 
the best” จากวง 2ne1 มาปรับเปล่ียนเนือ้รองใหเขากบั “ปรากฏกาณศัลยกรรมนยิม” ดังเชน  

*อยากจะสวยใชไหมลา 
อยากจะขาวใชไหมลา 
อยากจะผอมใชไหมลา 

สวยเสริมได เชิญเขามา เฮ 
 

***ดูดีต้ังแตเกิดมา สวยพรอมด่ังนางฟา เฮ 
โนว โนว โนว โนว ไมมหีรอกคะ 

ดูดีไมตองทํามา สวยพรอมด่ังนางฟา เฮ 
โนว โนว โนว โนว มทีี่ไหนละ บรา  (ซ้ํา***) 

 
**บอกมาเลยจะเธอจะ  อยากใหตรงไหนเตะตา เฮ 
บอกมาเลยจะเธอจะ อยากฉดีโบท็อกซใตตา เฮ 
บอกมาเลยจะเธอจะ  อยากดูดไขมันใตขา เฮ 
บอกมาเลยจะเธอจะ  อยากขาวว๊ิงดวยกลูตา เฮ 

บอกมาเลยจะเธอจะ อยากหมดเลยคา oh my god 
 
 ผูวิจัยเลือกใชภาษาพูดแบบวัยรุนในเนื้อรอง แทนการใชคํารองแบบสละสลวย เพื่อให
เหมือนผูรองไดพูดคุย ซักถามคนดูวา “อยากจะสวยใชไหม” มีการใชคําภาษาไทยและอังกฤษผสม
กันเพื่อสรางภาษาพูดทีก่ลุมวัยรุนสามารถเขาใจและสนกุสนานตามได  
 
  1.1.4 บทละครควรมีรูปแบบการนาํเสนอทีท่ําใหผูชมในชวงอายุที่ตางกนัเขาใจได
งาย เนื่องจากประเด็นเนื้อหาเกี่ยวกับคุณคาชีวิตในหลักพทุธศาสนา และการใหขอควรตระหนัก
เร่ืองภัยจากการศัลยกรรม มีรายละเอยีดที่ซับซอน จงึตองมีการสรางรูปแบบใหผูชมที่เปนเยาวชน
ไมเกิดความรูสึกเบื่อหนายเพราะไมเขาใจประเด็นในการส่ือสาร หรือเหมือนถูกส่ังสอนในทางตรงก็
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จะทาํใหผูชมเกิดความอึดอัดในการรับชม การสรางสรรครูปแบบที่ทําใหผูชมเขาใจไดงายเปนสวน
หนึง่ทีจ่ะเอ้ือตอความเขาใจในเนื้อหาประเด็นที่ตองการสื่อสาร และเอาใจชวยตัวละครไปจนจบ 
 
ตัวอยางที ่5 บนัทกึการพัฒนาบทละคร 
ภาพที ่1 มัลติมีเดียประกอบการรองคอรัส
ในชวงทีน่างเอกไดแงคิดทางพทุธศาสนา
เกี่ยวกับสังขารเปนส่ิงไมเที่ยงแทของ
มนุษย 
 

  
 1.2 การสรางสรรครูปแบบการนาํเสนอ ผูวิจัยเลือกใชรูปแบบละครเพลง (musical) ที่เนน
การขับรองและการเตนรําประกอบการดําเนินเร่ือง เนื่องจากเปนส่ิงที่ดึงดูดใหผูชมกลุมเปาหมายที่
เปนวยัรุนใหเกิดความสนุกสนานและนาสนใจ มกีารใชแสงและมัลติมิเดียประกอบการเลาเร่ือง
และสรางบรรยากาศในชวงตางๆของละครเพื่อใหผูชมเกิดอารมณคลอยตาม ซึง่การสรางสรรค
ละครเพลงเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” ประกอบดวยการสรางสรรคกระบวนการรอง และ กระบวนการเตน 
  1.2.1 การสรางสรรคกระบวนการรองในละครเพลง ผูวิจยัตองใชบทเพลงในการ
แทนความรูสึก หรือ คําพูดของตัวละคร และตองสรางองคประกอบที่เอ้ือตอการแสดงความรูสึก
ผานบทเพลง ซึ่งบทเพลงที่ใชในละครเพลงเร่ืองนี้มีทัง้ทีน่ําเพลงที่มีอยูมาเรียบเรียงการรองใหม 
และ ประพันธเพลง ประพันธดนตรีข้ึนใหม  
 ตัวอยางการนาํเพลงทีม่ีอยูมาใชในการแสดงนัน้ เชนการที่ผูวิจยัเลือกเพลง “ไมสวยผิด
เสมอ” ของ วง Am Fine ใหนางเอกรองแสดงความในใจในเวลาที่เธอนอยใจในรูปรางหนาตาของ
ตนเอง เปนเพลงท่ีไมเนนการโชวพลังเสียงแต เนนการส่ืออารมณกับความหมายของเพลงในทอน
ที่วา  
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ตัวอยางที ่6 บนัทกึการพัฒนาบทละคร 
    

“ก็คนไมสวยทําอะไรคงผิดเสมอ ไมเคยเขาตา  
แคเพียงคนธรรมดาที่เขาแกลงมองผานไป  

จะมีบางไหม ใครสักคนที่จะเลือกมองกันทีห่ัวใจ  
ที่เขาเต็มใจจะสวมกอด และรักที่ตัวจริงฉันขางใน” 

 
 การประพนัธเพลงข้ึนมาใหม มีความยากกวาการใชเพลงเดิมมาเลาเร่ืองหรือตีความใหม 
เนื่องจากการประพันธเพลง ตองประพนัธเนื้อรองและทาํนองควบคูไปกับการฝกรองของนักแสดง 
การเรียบเรียงดนตรีหรือเลือกใชชนิดเคร่ืองดนตรีก็มีความสําคัญเนื่องจาก เคร่ืองดนตรีที่ใชจะเปน
ตัวกําหนดอารมณของการเลาเร่ืองในขณะนั้น 
  
ตัวอยางที ่7 บนัทกึการพัฒนาบทละคร 
 

เพลง ส่ิงดีๆในตัว 
ไมวาเธอฝนอยากไดเปนอะไร เธอเปนไดด่ังใจ 
แตเธอตองรูวาเธอชอบสิง่ไหน  ทําอะไรไดดี 

มันตองม ีมนัตองมี ส่ิงดีๆในน้ี 
เธอตองมี เธอตองมี ส่ิงดีๆในตัว 

 
 ผูวิจัยไดทาํงานรวมกบัฝายเรียบเรียงดนตรี โดยใหแนวคิดวาอยากใหเปนเพลงที่สดใส ฟง
แลวสนุกสนานราเริง เคร่ืองดนตรีที่ใชจึงเปน เปยโน เคร่ืองเคาะจงัหวะ และฟลุตในคียเมเจอร ซึง่
ตางจากเพลง เมื่อเราเขาใจ ซึ่งเปนชวงทีน่างเอกไดเรียนรูและตระหนักถึงคุณคาของตนเอง ดนตรี
จะเปนอารมณสวยสงา และเรียบงายข้ึน ไมมีโนตกระโดด (Strut Kato) อยางในเพลงแรก 
  
  1.2.2 การสรางสรรคกระบวนการเตนและลีลาการเคลื่อนไหว ผูวิจยัไดแบง
ลักษณะงานนาฏลีลาออกเปนสองสวนตามความสามารถของนกัแสดง นักแสดงสวนหน่ึงถนัด
บัลเลต และคอมเทมโพลารี อีกสวนหนึ่งถนัดแนวสตรีทแดนซและโคฟเวอรแดนซ จึงจําเปนตอง
เลือกใชนักแสดงใหเหมาะสมกับแนวเพลง อาท ิในบทเกร่ินนํา ซึง่เปนการเลาเร่ืองลกูเปดข้ีเหร 
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ดวยดนตรีคลาสสิคและแนวการรองเพลงแบบคลาสสิค จึงใชลีลาประกอบการแสดงเปนแนว
บัลเลตสมัยใหม ซึ่งมีชวงทีน่กัแสดงแตละคนตองImprovise หรือ คิดทาของตนเองดวย  
 
ภาพที2่ การซอมเตนในชวงบทเกร่ินนาํ
 

ภาพที ่3 การเตนในชวงบทเกร่ินนาํ
 

 
 ในเพลงสวยเสริมได ซึ่งเปนการนาํเพลงเกาหลีมาดัดแปลงปรับเปล่ียนเนื้อรอง ผูวิจัยได
นําเอาทาเตนจากในมิวสิควดีีโอของเกาหลีมาเตนโคฟเวอร โดยมกีารปรับเปล่ียนบล็อคกิ้งและ 
เพิ่มเติมทาเพือ่ใชเลาเร่ืองฉากการชักจูงนางเอกมาทําศัลยกรรม โดยมีนักแสดงที่ตองเปนทั้งคน
เตนและคนรองในเวลาเดียวกัน ตองปรับเปล่ียนทาใหเอ้ือตอการรองเพลงดวย ในภายหลังยงัคงมี
ปญหาในการรองสดเนื่องจากเส้ือผาที่เสียดสีกับไมโครโฟนทาํใหเกิดเสียงรบกวน จงึใชการ
อัดเสียงลิปซิงคแทนการรองสด ซึ่งกม็ีขอดีคือนักแสดงสามารถเตนไดอยางเต็มที่มากข้ึน 
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ภาพที ่4 การซอมเตนในเพลงสวยเสริมได
 

ภาพที ่5 การเตนในฉากสวยเสริมได
 

ภาพที ่6 การเตนในมิวสิควดีีโอเกาหลี
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บทละครเพลง    เรื่อง “ลกูเปดขี้เหร”                ราง 8  ปรับปรุงลาสุดวนัที ่17 ก.พ 2556 
 
บทนํา 
- การแสดงจินตลีลาเปดเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร เดอะมิวสิเคิล” 
ดนตรี Intro สดใสแทน พร้ิวไหวของธรรมชาติ 
   
คอรัส :  ชนบทนั้นสวยสด งดงามเหลือเกิน ในยามฤดูรอน ขาวสาลี ยืนตนเหลือง

อราม ขาวโอตขึ้น  เขียวขจี ไรนาและทุงหญาแหงนี้ ถูก โอบรอบไวดวยปา 
ทามกลางแสงแดดนั้น มีคฤหาสน  อยูหลังหนึง่ ลอมรอบดวยคูน้ําจาก 
กําแพงลง ไปจนจดนํ้า  ม ีตนบอนใหญขึ้นอยูที่นี่เอง  

(ดนตรี) 
 

  
 
VO แมเลานทิาน :  แมเปดตัวหนึง่กําลังนอนอยูในรัง เฝารอ ใหลูกนอย ออกมา แตไขใบ  
                                      ใหญที่สุดยังคงวางอยูทีน่ี่ จะใชเวลานานอีกสักเทาไหรหนอ 

(ดนตรี) 
 
VO แมเลานทิาน :  ลูกเปดตัวสุดทอง ตะกุยตะกายออกมา เปนตัวที่ทัง้ใหญ ทั้งข้ีร้ิวข้ีเหร  
                                      นาเกลียด กลายเปนตัวตลกของใครๆ ในลานเปดไปโดยปริ ยาย 
 
VO ตัวละครตางๆคุยกนั :  ตาย ตาย ดูสารรูปของเจาลูกเปดตัวนั้นสิ เจาตัวนีเ้ราทนไมไดหรอก  

/ ดูสิ เด๋ียวเราก็มีไอพวกช้ันตํ่านี่มาเขาฝูงอีกหรอก                            
/ ปลอยมนัเถดิ มันไมไดทาํอะไรผิดสักหนอย/แตตัวมันใหญเกนิไป แลวก็    

ภาพท่ี 7 ภาพประกอบบทเกร่ินนํา 
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  ดูประหลาดพิลึก มันควรจะถูกเหยียบจนแบนนะไมวา  
(ดนตรี บรรเลง แมเปดพาลกูๆกลับรัง ทิ้งลูกเปดข้ีเหรไวตัวเดียว ฤดูหนาวทีย่างกรายเขามา) 
คอรัส :  ลมพัดโหม จนใบไมหลน ลงหมุนควางไปรอบๆ อากาศเบื้องบนเยือกเย็น 

กอนเมฆเกาะกันแนนหนกั ดวยลกูเห็บและปุยหิมะ เพราะความหนาว 
แมแตเพียงคิดก็ยังทําใหตัวสั่น  

 
VO แมเลานทิาน :   ลูกเปดทีน่าสงสาร ลูกเปดข้ีเหร หาความสุขสบายไมไดเลย 

(ดนตรี) 
VO แมเลานทิาน : ดวงตะวนัเร่ิมฉายแสงอันอบอุน นกลารกรองเพลงอยางไพเราะ นี่  

แหละคือฤดูใบไมผลิ เมื่อลูกเปดกระพือปกไดอีกคร้ัง ปกของมันก็พามัน
โบยบินไปดวยความเร็วสูง แตเมื่อมันกลับมองลงไป ใตตัวของมันก็คือ
เงาของมันเอง มันไมใชลูกเปดสีเทาที่เทอะทะนาเกลียดตัวนัน้อีกแลว มัน
คือหงสตัวหนึง่นัน่เอง 

 
- (ดนตรี จบ) นักแสดงยืนคางทาจบไวจนไฟเฟดลง 

 

 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 8 ภาพประกอบทาจบบทเกร่ินนํา
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ฉาก 1  เลนหนามาน 
- นักแสดงทุกคนยืนคางทาจบอยูหนามานจนมานปดลง (เหมือนเลนอยูหลังเวที) ทกุคนตางดีใจที่
การแสดงจบลงอยางสวยงาม ผูกาํกับเดินเขามาแสดงความยินดีกับนกัแสดงหลักในแตละคน 
 
ผูกํากับ : ดีมากทุกคน เปนการแสดงที่ยอดเยีย่มจริงๆ (นักแสดงปรบมือ) ฉันคงตองยก

ความดีความชอบใหกับนักแสดงท่ีทุมเทมากที่สุดกับการรับบทนาํในเร่ืองนี้  
(ทั้งโบว และแอนนีถู่กผลักใหมายืนดานหนา) แอนน่ี นางเอกคนโปรดของฉัน 
(โบวถูกดันไปขางหลัง) ไมมใีครจะเหน็ดเหน่ือยกับการแสดงเร่ืองนี้เทาเธออีกแลว 
หงสสาวแสนสวยของฉัน ผูกุมหวัใจของเรื่องเอาไว ลูกเปดนอยที่ข้ีเหร ในที่สุดก็
คนพบวาตัวเองเปนหงส จากนิทานมาสูเวที เธอผูเปนหงสที่สมบูรณแบบจริงๆ 
บราโวๆ  

- สล่ิมกับสาคูรีบเขามาประจบแอนน่ีอยางรูใจ 
 

 
 
- อีกบล็อคหนึง่ของเวที นักแสดงสองคนในชุด กอหญาและลูกเปดข้ีเหร ยืนคุยกัน 
 
จอย :  หมั่นไส ยัยแอนนีน่ะหรือนางเอก แคออกมายนืสวยๆตอนจบตางหาก คนที่เปน

ลูกเปดข้ีเหรมาตลอดคือเธอนะ โบว ทาํไมไมพูดอะไรหนอย 
โบว :   ก็ใชไง ฉันมันเหมาะจะเปนลูกเปดข้ีเหรจริงๆนั่นแหละ 
จอย :   เฮย ฉันไมไดหมายความวาอยางนัน้ ฉันหมายถงึเธอแสดงไดเกงมากตางหาก 
โบว :   ฉันก็แคแสดงบทอัปลักษณที่แอนนี่เขาไมอยากเลน ก็เพราะฉันไมไดสวยนะสิ 

ภาพท่ี 9 ภาพประกอบฉาก 1 ผูกํากับ และหมูมวล
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สาคู :   อุย สล่ิม นี่เธอแตงหนาใหโบวเขาหรือ ทาํไมแตงซะเยนิอยางนีห้ละ 
สล่ิม :  ใครวาละ สาคู นีห่นาจริงของโบวเขาเลยนะ  เยินธรรมชาติ 
แอนนี่ :  ผูกํากับนี่เขาตาถึงจริงๆนะ เลือกนักแสดงมารับบทไดเหมาะกับหนามาก บทลูก

เปดข้ีเหร 
สล่ิม-สาคู :  ก็ตองคนข้ีเหร ฮาๆๆๆ 
แอนนี่ :   ไปกอนนะโบว มีนกัขาวมารอสัมภาษณนะ สวยไมวางเลย 
 
- สล่ิม สาคู แอนนี ่เดินออกไป 
 
จอย :  นี่โบว เธออยาไปฟงพวกนั้นนะ สวยแตเปลือกแบบยัยแอนนี่ไมเห็นจะดีเลย ฉันวา

เธอเปนอยางที่เปนนะดีแลว ถงึเธอจะไมสวย แตเธอตองมีดีสักอยางละหนา  
 
เพลง ส่ิงดีๆในตัว 
จอย :     ไมวาเธอฝนอยากไดเปนอะไร  

เธอเปนไดด่ังใจ  
แตเธอตองรูวาเธอชอบสิง่ไหน 
ทําอะไรไดดี 

 
โบว :   ฉันไมรูหรอก 
 
จอย:     มันตองมี มันตองมี สิ่งดีๆในน้ี  

เธอตองมี เธอตองมี สิ่งดีๆในตัว 
(ดนตรีคลอ) 

โบว:   ส่ิงดีๆหรือ จอย เธอดูฉันสิ ฉันตัวดํา ด้ังแหมบ ฟนกรามซีซ่ายลางกเ็ร่ิมผุแลวนะ  
ไมวาฉันฝนอยากไดเปนอะไรคงเปนไมไดด่ังใจ  

ฉันไมเคยรูวาฉันชอบสิ่งไหน ทาํอะไรไดดี 
 
จอย:     มันตองมี มันตองมี สิ่งดีๆในน้ี  

เธอตองมี เธอตองมี สิ่งดีๆในตัว 
(ดนตรีเปล่ียนเปนเศราเพอๆ) 
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โบว:     หากวาขอพรไดขอหนึ่งอยากทําทุกทางท่ีมี  
เพื่อใหไดยืน สวยอยูในแสงส ีเวที คือความสขุใจ 

 

 
 

จอย:   นั่นไง เธอชอบอยูบนเวท ีเธอจะมัวมาอายอยางนี้ไมไดนะ ไป ไปกันดีกวา 
โบว:   จะไปไหนจอย  
จอย:   ก็ไปตามหาเวทีของเธอกันไง ไปเร็ว เล็ตส โก 
 
- สองสาวจูงมอืกันออกไป 
 
- ดนตรีเปล่ียนฉาก ไฟดับ คอรัสรองประสาน 
คอรัส1:    มันตองมี มันตองมี สิ่งดีๆในน้ี  

เธอตองมี เธอตองมี สิ่งดีๆในตัว 
คอรัส2:  หากวาขอพรไดขอหนึ่งอยากทํา ทกุทางท่ีม ี

เพื่อใหไดยืน สวยอยูในแสงส ีเวที คือความสขุใจ 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 10 ภาพประกอบฉาก 1 นางเอกกับเพื่อนนางเอกรองเพลง สิ่งดีๆในตัว



48 
 

ฉาก2  ตลาดรวยเรว็ 
- บรรยากาศพอคาแมคาจัดรานขายของ แมขนุนเดินตามหาลูกตัวเอง ถามหาคนนูนคนนี้ก็ไมเจอ 
 
แมขนุน :  เจเลง เหน็ลูกฉันไหม (ไมไดรับการตอบรับใดๆ) ขนุนอยูไหนลูก 
ขนุน :   อยูนี่จะ แม 
แมขนุน :  อยูไหนนะ 
ขนุน :   อยูนี ่ 
แมขนุน :  อยูไหนนะ (ทกุคนในตลาดเอียงหูไปตามเสียง) 
ขนุน :  (โผลออกมาจากถงุเจเลง) จะเอ  ติดรถเจเลงมาสบายใจจังไมตองเสียเงินดวย ไป

แม ไปขายของกนัดีกวา 
แมขนุน :  เส้ือผาเกาหลีจะ เส้ือผาเกาหลี แบบเดียวกับที่ คิม บอง ปก ใสข้ึนคอนเสิรตเม่ือ

สดๆรอนๆ นี้เลย 
 (ลูกคาวิ่งกรูเขาไปที่รานแมขนุน) 
เจเลง :   หนากากเกาหลีจะ หนากาก เกาหลี แดจังกึมใสเขาครัวกันควนัเขาหนาจา 
 (ลูกคาวิ่งกรูเขาไปที่รานเจเลง) 
แมคา 1 :  ดอกไมเกาหลีจะ ดอกไมเกาหลี แชซงักุงปลูกเองกับมือในพระราชวงัฤดูรอนจา 
 (ลูกคาวิ่งกรูเขาไปที่รานแมคา1) 
- แมคาราน2 หงุดหงิด ที่ไมมีใครเขารานเลย 
แมคา 2 :  รูปภาพเกาหลีจา 
ลูกคา :   (หันมางง) หือ!!!! (แมคาชูรูปภาพแจกนัดอกไม ดูไมเปนเกาหลีตรงไหนเลย) 
แมคา2 :  (เร่ิมอึกอัก หาทางออกแกเกอ) คนวาดยืนเกา.......หลีอยูที่เกาหลีจา 
ลูกคา :   กร๊ีด!!!! (วิ่งกรูเขามารานแมคา2) 
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- จอยกับโบวเดินเขามา  
โบว :   พามาทีน่ีท่ําไมนะจอย เธอจะไปเกาหลีหรือ 
จอย : ก็พาเธอมาแสดงบนเวที นี่ไง (จอยพาโบวมายนืระหวางรานคาที่วาง)  ฉันกพ็า

เธอมาแสดงเปดหมวกนะสิ คิดซะวานี่เปนเวทีของเธอเลยละกัน อยากทําอะไรทํา
เลยนะ เอาละคะพอแมพีน่อง ดิฉันขอแนะนําดาวรุงดวงใหมในตลาดรวยเร็ว การ
แสดงสุดประทับใจในคร้ังนี ้ยังไมเคยแสดงที่ไหนมากอน ที่นี่เปนคร้ังแรก ที่แรก  
ที่เดียวในประเทศไทย ขอเชิญปรบมือตอนรับ โบวล่ิง ดวยคะ 
ผูคนปรบมือ ยืนหอมลอม โบวชะงักทาํอะไรไมถูก ยืนนิง่อยูนาน จนคนดูบน 

แมขนุน:  เอา จะโชวอะไรไหมเนียะ ยนืนิง่เปนหุนเลย 
เจเลง :   เขาก็โชวผิวอยูไง จาดาดะดํา จะดํา จะดํา เจวาไมจะแลว ดําแลว 

ฝูงชนหัวเราะ กระจายตัวกนัออกไปไมสนใจ โบวล่ิงยนืหนาเสีย จอยบุยใบให
โบวล่ิงทําอะไรสักอยาง โบวล่ิงเร่ิมลองแสดงความสามารถตาง เปาขลุย เตนกับ
ไมเทา เชียรปอมปอม ซึ่งก็ทาํไดแยหมด (fast forward เวลา)  มีขนนุมานัง่ดูอยู
คนเดียว จอยรอจนหลับไป โบวนัง่ลงอยางหมดหวงั 

 
เพลงคนไมสวยผิดเสมอ 

รูตัวเองวาคงไดแคนี้ คนหนาตาไมดี  
ไมสวยเหมือนใคร ไมมีอะไรใหชื่นชม  
มองจองเงาขางในกระจกนั้น  

ภาพท่ี 11 ภาพประกอบฉาก 2 แมขนุนตามหาขนุน
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เจอแตเพียงผูหญิงที่ช้ํา ฝงปม  
ทําอะไรก็มีแตผิดหวัง 

 
ก็คนไมสวยทําอะไรคงผิดเสมอ ไมเคยเขาตา  

แคเพียงคนธรรมดาท่ีเขาแกลงมองผานไป  
จะมีบางไหม ใครสกัคนทีจ่ะเลือกมองกันที่หวัใจ  
ที่เขาเต็มใจจะสวมกอด และรักที่ตัวจริงฉันขางใน 

 

 
 
ขนุน :   (ปรบมือ) เพราะดีพี ่ทาํไมเมื่อกี้พี่ไมรองอยางนี้อะ 
โบว :   รองไปก็ไมมีใครสนใจหรอก ก็พี่ไมสวยหน ิ
ขนุน :   แลวใครบอกวาพี่ไมสวยอะ  
โบว :  ก็…หลายคนแหละ  
ขนุน :   แลวตอนเด็กๆ พี่ก็ไมสวยหรือ 
โบว :   พี่กห็นาตาเหมือนเธอนี่แหละ 
ขนุน :    หือ ไมเหมือนหรอก เพราะวาขนุนสวย 
โบว :   แลวใครบอกวาขนุนสวยอะ 
ขนุน :   ขนุนบอกเอง 
โบว :   อาว บอกตัวเองไดดวยหรือ 
ขนุน :   เราก็ตองบอกตัวเองกอนสิวาเราสวย ถาเราไมเชื่อตัวเอง แลวใครเขาจะเช่ือ  
โบว :   แลวขนุนวาพีส่วยไหม 

ภาพท่ี 12 ภาพประกอบฉาก 2 นางเอกรองเพลง คนไมสวยผิดเสมอ
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ขนุน :   อืม… ไมสวย 
โบว :   อาว ไหงมาวากันงี้อะ 
ขนุน :   ก็พี่เพิ่งบอกเองวาพี่ไมสวย หนูไมไดวาสักหนอย ไปละนะ ชวยแมขายของกอน 
โบว :   จอย ต่ืนเถอะ กลับไดแลวแหละแก ไมมีใครสนใจฉันหรอก 
 
ฉาก 3  
- แอนนี่สวมแวนดํากับ สล่ิมและสาคู เดินเขามาในตลาด  ไมมีใครสังเกตเห็นแอนนี ่
 
แอนนี่ :   สล่ิม สาคู  จะมีใครจําดาราดังอยางฉันไดรึเปลาเนยีะ 
สล่ิม :  จะไปจําไดยังไงละคะ ก็คุณแอนนี ่ใสทัง้แวนทัง้หมวก ปดมิดชิดอยางนี้ ไมมีใคร

จําไดหรอกคะ 
- แอนนี ่หนัไปหาสาคู ทาํหนาจะรองไห สาคูพยักเพยิดเขาใจ 

 
สาคู :  อยาแตกต่ืนไป ทาํตัวตามปกติกันนะครับ คุณแอนนี่ ดาราดังจากละครเวทีเร่ือง

ลูกเปดข้ีเหรมาเดินซื้อของทัว่ไปนะครับ ไมมีอะไรพิเศษ  
สล่ิม : ก็แคดาราสาวสวยชื่อดังมาเดินตลาด ปกติคะปกติ ไมตองมาขอลายเซ็นก็ไดคะ 

คุณแอนนี่เธอตองการความเปนสวนตัว ถายรูปอยาใชแฟลชนะคะ   

ภาพท่ี 13 ภาพประกอบฉาก 3 เปดตัวแอนนี่ สลิ่ม สาคู
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- ผูคนหอมลอมแอนนี่อยางรวดเร็ว โบวนึกนอยใจ เธอเองก็อยากสวยเหมือนแอนน่ีบาง  
สาคู :   สล่ิม ดูสินัน่ใคร  
- สล่ิม สาคู หนัไปเผชิญหนากับ โบวที่ยนืมองแอนนี่ อยางนอยใจ และจอยที่ต้ังทารับมือกับการมา  
ของทั้งสอง 
เพลงอยากสวย 
โบว :  อยากสวย  
สาคู :  ทําไมไมคอยสวย 
สล่ิม :  ก็ไอกระจกเฮงซวย สองแลวไมสวยยงัเงี๊ย 
จอย :  ไมสวย แลวยังปากเสยี  
โบว :  มันชักจะออนจะเพลียอยางนี้จะไมใหเศรายงัไงละหนอ 
 
โบว :   คนที่สวยๆ เขาก็ไมตองแบบวาตะกาย 

เหนื่อยกันมากมาย ไมตองวุนวายใหปวดหัว 
สาคู :   คนไมเคยสวย คงตองไปผาตลอดตัว 

เจ็บก็ไมกลวั ใหผากี่ทกี็เอา 
 
โบว :  แบบวาสวยแลวรายๆ ทําไมคลายๆ นาเอ็นดู 
แอนนี่ :  เดียงสาไมชี้ไมรู ไมเปนไร ก็มันสวย 
โบว :   เรามันเปนไง ทําดียังไงก็แคซวย 

ไมเหมือนท่ีเขาสวยๆ กเ็ลยเซ็ง จะตายชัก เฮอ 
 
โบว :  อยากสวย ทาํไมไมคอยสวย 
จอย :  ก็ไอกระจกเฮงซวย สองแลวไมสวยยงัเงี๊ย 
สล่ิม :  ไมสวย  
จอย :  แลวยงัปากเสีย  
โบว :   มันชักจะออนจะเพลีย 

อยางนี้จะไมใหเศรายังไงละหนอ เฮอ 
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สล่ิม :   สวัสดี จอย 
สาคู :   สวัสดี โบว 
แอนนี่ :   สวัสดี ลูกเปดข้ีเหร เธอมาทําอะไรแถวน้ีหรือ 
จอย :    มาทาํธุระ สวนตัว เสร็จแลว จะกลับแลวดวย 
แอนนี่ :  นี่โบว เธอรูไหมวาการเปนคนสวยนี่ชวีิตมนังายดายข้ึนเยอะเลยนะ ทัง้การเงิน 

การงาน แลวก็ความรัก บางทีฉันกห็นกัใจในความสวยของตัวเองเหมอืนกนันะ 
จอย :   หนกัไปคนเดียวเถอะจะ ไปกนัเถอะโบว 
แอนนี่ :   เธอก็มีโอกาสสวยเหมือนฉนัไดนะ อะเคล็ดลับของฉัน 
 
- โบวชะงัก หนักลับมา สล่ิมควักนามบัตรใบใหญยื่นใหแอนนี่ สาคูถายรูป แอนนี่สงใหโบว 
โบว-จอย : คลีนิคสวยเนรมิต 
แอนนี่ :  ใครๆก็อยากสวย 
สล่ิม-สาคู :  ใช 
แอนนี่ :  แตสวยมาต้ังแตเกิดนี่มนัจะมีโอกาสสกัเทาไหร 
สาคู :  นอยเทาหอยมด 
สล่ิม :  Correct 
แอนนี่ :  โชคดีที่เราเกิดในยุคศิวิไลซ เราสวยไดดวยส่ิงที่เรียกวา 3 สอ 
สาคู :  ศัลยกรรม 

ภาพท่ี 14 ภาพประกอบฉาก 3 เพลง อยากสวย
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สล่ิม :  ซิลิโคน 
สาคู :  และสตางค 
แอนนี่ :  เพราะฉะนัน้ จากสวยเปนศูนย 
สล่ิม :  ซีโร 
แอนนี่ :  สามารถทําให สวยเปนซนิเดอเรลลาได 
สาคู :  งายเหมือนเนรมิต 
 
แอนนี-่สล่ิม-สาคู : สวยเนรมิต 
- ทั้งหมดหัวเราะ  
 
จอย :   ไรสาระ กลับกนัเถอะ โบว 
แอนนี่ :  ลองคิดดูนะโบว ถาเธอสวย ใครๆก็ตองมารุมลอม ชืน่ชม ยกยอง เธอไมอยากให

คนมองเธอ เหมือนวาเธอเปนดารา นางเอกที่เขาใฝฝนกนัหรือ ฉันรูนะวาเธอ
อยาก 

- โบวยนืนิ่งเหมือนโดนสะกด 
- (ดนตรีข้ึน 4 หอง)  

 
 
ภาพท่ี 15 ภาพประกอบฉาก 3 เพลง สวยเสริมได
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เพลง สวยเสริมได  (สีมวง-แอนนี ่ สีสม-โบว  สีเขียว-สาคู  สล่ิม-สีฟา  สีแดง-สล่ิม+สาคู) 
 

อยากจะสวยใชไหมละ 
อยากจะขาวใชไหมละ 
อยากจะผอมใชไหมละ 
อยากจะสวยใชไหมละ 
สวยเสริมได เชิญเขามา เฮ 

 
**บอกมาเลยจะเธอจา  อยากใหตรงไหนเตะตา เฮ 
   บอกมาเลยจะเธอจา  อยากฉีดโบท็อกซใตตา เฮ 
   บอกมาเลยจะเธอจา  อยากดูดไขมนัใตขา เฮ 
   บอกมาเลยจะเธอจา  อยากสวยกวาอ้ัมพัชราภา oh my god 

 
ต้ังแตเล็กจนโต ชั้นก็ฝนอยากเจอผูชาย แบบเจาชาย 

เพื่อนก็บอกวาโถ ถาเขาเจอแกคงกลัน้ใจตาย โอมาย 
ทั้งเต้ีย ทัง้ดํา ทั้งสัน้ ดูตอนกลางวนัก็ยงัขนลุกเต็มท ี
โลชั่น บํารงุ นวดหนา ทั้งถูทั้งทา ก็ยังไมคอยจะดี 

 
 
ไมตองเลยจะ นองจา มีทางเร็วกวา แคนองเดินมาทางน้ี 

ดึงนี้ จิ้มนัน่ นิดหนอย กส็วยอรอย แคทําไมกี่ท ี
 

ก็อยากจะสวยจากในทองแม แตโตมาแคเกือบสวยซะนี่เหอ 
อยากสวยอยางในทวีี ไมมใีครเขาไมทําหรอก เบบ้ี  
ทั้งด้ัง ตีนกา หนาคางตูด นม อยากใหชม วานองดูดี 
รอคอยไปเถอะความงาม ถาไมไลตาม ไมมีใหฟร ี

 
- (โบวเร่ิมพยกัเพยิดกับแอนนี่) 

*อยากจะสวยใชไหมละ 
 อยากจะขาวใชไหมละ 
 อยากจะผอมใชไหมละ 
 อยากจะสวยใชไหมละ 
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 สวยเสริมได เชิญเขามา เฮ 
 
 

***ดูดีต้ังแตเกิดมา สวยพรอมด่ังนางฟา เฮ 
     โนว โนว โนว โนว ไมมหีรอกคะ 
     ดูดีไมตองทํามา สวยพรอมด่ังนางฟา เฮ 

                 โนว โนว โนว โนว มีที่ไหนละ บรา  (ซํ้า***) 
 

**บอกมาเลยจะเธอจา  อยากใหตรงไหนเตะตา เฮ 
   บอกมาเลยจะเธอจา อยากฉีดโบท็อกซใตตา เฮ 
   บอกมาเลยจะเธอจา  อยากดูดไขมนัใตขา เฮ 
   บอกมาเลยจะเธอจา  อยากขาววิ๊งดวยกลูตา เฮ 
  บอกมาเลยจะเธอจา อยากหมดเลยคา oh my god 

- ไฟดับ 
- ดนตรีบริดจ เปนเพลงสวยเสริมได 
 
 
ฉาก 4  ในภวังค  
- VO เสียงประกาศเตรียมพบกับนางเอกหนาใหม นองโบวล่ิง 
- เงาซีลูเอท ผูหญิงคนนงึยนือยูบนแทน แสงแฟลชสวางวาบไปทัว่ มีผูคนมากมายรายลอมขอ
ถายรูป จับมือ บอด้ีการดตองเขามาก้ัน โบวรอง  
 
เพลง ส่ิงดีๆในตัว Reprise 

 
ไมวาเธอฝนอยากไดเปนอะไร 

เธอเปนไดด่ังใจ 
แตเธอตองรูวา ศัลยกรรมที่ไหน 
จึงจะดูเขาท ี
ไมตองมี ไมตองมี สิ่งดีๆ ในนี ้
ไมตองมี ไมตองมี สิ่งดีๆในตัว 
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- โบวล่ิงเคลิ้บเคล้ิมกับฝูงชนที่เขามารายลอม 
 

 
 

คอรัส :   สวย อยางนี้ไมจีรัง 
โบว :  เสียงใครนะ 
คอรัส :   สวย อยางนี้ไมจีรัง  
โบว :   หรือ จะเปนเสียงในหู  
คอรัส :   สวย อยางนี้ไมจีรัง 
- ไฟสวางเห็นฝูงชนที่มารายลอมหนาตาพลึิก พิล่ัน 
 
เพลง แทงโกศัลยกรรม  (แตละคนเลาเร่ืองส่ิงที่ผิดพลาดในศัลยกรรมของตัวเอง)  

 
* อยากสวยใชไหมละ 
  อยากขาวใชไหมละ 
  อยากผอมใชไหมละ เชญิเขามา 
  มาเสริมตรงนี้หนอย 
  ดูดีกวานางฟา 
  ถาสวยไมพอ 
  ขอ ใหเชิญเขามา 

ภาพท่ี 16 ภาพประกอบฉาก 4 นางเอกอยูในภวังค มีผูคนมารายลอม
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(ดนตรี คลอ) 
แตกอนฉันกเ็ปนแคผูหญิงบานๆ แตเด๋ียวนี ้ใครๆก็เรียกฉันวา พริตต้ี  เคล็ดลับความ 

พริตต้ี ของฉันนะหรือ สามคํา  “ทํา ทั้ง ตัว” จมูกนี่กวาจะไดมาต้ังสามหมอนะคะ กรามนีเ่ปนหม่ืน 
สวนคางก็เหยยีบแสน ทําจนพริตต้ีขนาดนีแ้ลว ฉันควรจะพอใชไหมคะ ไมคะ ผูหญิงอยาหยุดสวย  
ฉันกท็ําเพิ่มอีก ทาํลักยิ้ม  ริมฝปากบาง ดึงหนา กรีดตาสองช้ัน เรียกวา สวยจนหลับไมลงเลยละ
คะ ก็ตาที่กรีดไวสองช้ัน มนัดันพลาด หลับไมลงเลยคะ 
(ซํ้า *) 
 

ฉันบอกเลยนะ วาฉันไมชอบศัลยกรรม จะไปผาตัดใหเส่ียงเปนเส่ียงตายทาํไม ฉันก็เลยพึง่
วิธีสวยงายๆ  หมอกระเปาไงคะ แคโทรกร๊ิงเดียวก็มาถึงที่  อยากไดจมูก ก็ฉีดฟวเลอรนิดนึง อยาก
ไดหนาเรียว กฉี็ดโบท็อกซนดินึง อยากไดอะไรก็ฉีดมัน เขาไปนิดนงึ จนเวลาผานไปนิดนงึ ไอนิดนงึ
ที่ฉีด มนัดันจบัตัวแข็งเปนกอนนิดนึง แลวมันก็เลยเร่ิมยอยลงมานิดนงึ ก็ไมใหญเทาไหรหรอก 
นิดนงึเอง 
(ซํ้า *) 
 

ชีวิตฉันหลังทาํศัลยกรรมเสร็จแทบจะเหมือนฝนเลยละคะ ฉันไดแตงงานกับผูชายที่สุด
แสนเพอรเฟค ทั้งหลอ รวย แลวก็รักครอบครัว  แตหลังจากฉันมีลูก เขาก็เร่ิมเปลี่ยนไป เขาหาวา
ฉันมีชู  บอกวาลูกหนาตาข้ีเหรไมเหมือนพอแม พอฉันบอกเขา วาจริงๆแลวฉันไปทําศัลยกรรมมา 
เขาก็ใหทนายมาฟองหยาฉัน ขอหาอะไรคะ ฉันทําผิดขอหาอะไร  หลอกหลวงวาสวยหรือคะ 
(ซํ้า *) 
- (ถาสวยไมพอ ขอใหเชิญเขามา) 
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- โบวล่ิงฟงเร่ืองราวดวยความตกใจ หวาดกลัวมากข้ึนเร่ือย เหยื่อศัลยกรรมโถมเขามาหาเธอ เธอ
คุดตัวลงกอนจะลืมตามาอีกที ทุกคนกห็ายไปหมด (โบวสองกระจก ฉายข้ึนเปนภาพมัลติมีเดีย 
เห็นหนาตาตัวเองเบ้ียวบูด นาเกลียดนากลัวมีรอยเย็บเต็มไปหมด) 
 
โบว :   ทําไม ทาํไมฉันตองเกิดมาข้ีเหร ฉันอยากสวยบางไมไดหรือไง ฉันอยากสวย 
 
คอรัส :    อันความอยาก จะระงับ ดับลงได 
          นั่นมิใช เพราะเรา เฝาสนอง 

ส่ิงที่อยากใหมนั ด่ังมันปอง 
แตเพราะตอง ฆามัน ใหบรรลัย 

 
โบว :   แลวจะใหฉันทํายงัไง 
 
คอรัส :    ใหปญญา บงการ แทนรานอยาก 

ความรอนไม มีมาก อยาสงสัย 
ทั้งอาจผลิต กจิการ งานใดๆ 

ภาพท่ี 17 ภาพประกอบฉาก 4 เพลง แทงโกศัลยกรรม พรอมวิดิทัศน
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ใหลวงไป ดวยดี มีสุขเยน็ 
 
คอรัส ลายประสาน :   อนิจจา วต สังขารา 
 
โบว :   นี่มันไมใชเร่ืองจริงใชไหม 
 
คอรัส ลายประสาน :  ส่ิงที่เหตุ ปรุงข้ึนมา ไมเทีย่งหนอ 

อุปาทวยธัมมิโน 
เกิดแลวก็ แปรไป เปนธรรมดา 

 
โบว :   ฉันก็แคอยากมีความสุข 
 
คอรัส ลายประสาน :  เตสัง วูปสโม สุโข 

วาสุขแท คือสงบการ ปรุงแตงนัน่ 
ไมปรุงแตง ตัวอะไร สักสิ่งอัน 
ชีวิตดับ หรือไมนั้น ไมเปนประมาณ 

 

 
 

ภาพท่ี 18 ภาพประกอบฉาก 4 คํารองลายประสานธรรมะ พรอมวิดิทัศน
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- เสียงระฆัง ดังกังวาน  
จอย :   โบว โบว จะเขาฉากแลว ต่ืนเร็ว ไปเตรียมตัวไดแลว เปนอะไร   
  ฝนกลางวนัหรือแก 
 
 
ฉาก5 คนพบคุณคา 
- โบวต่ืนจากฝนพบวา หนาตาของเธอยงัปกติเหมือนเดิม ไมบิดเบ้ียวไปเหมือนในฝน เธอดีใจเปน
ที่สุด  
 
โบว :   (คลําหนาตัวเอง) หนายังเหมือนเดิม จอย หนาฉันยงัเหมือนเดิม  

โบวโผเขากอดจอย  
- จอยงงกับทาทีของเพื่อน 
- ผูกํากบัเขามาโวยวาย  
 
ผูกํากับ :  แอนนีห่ายไปไหน ละครจะเลนอยูแลว ทาํไมยังไมมา  
- สาคู รีบทาํไมรูไมชี้ พยายามหลบหนาหลบตา 
 
ผูกํากับ :  สาคู  แอนนี่ ไปไหน  
สาคู :   (อึกอัก) เออ แอนนี ่เอ แอนนี่ ไหนนา แอนน่ัน แอนน่ี แอนนิมอล 
ผูกํากับ :  (จองจะกนิเลือดกินเนื้อ) สัตว ฉันหมายถึงแอนนมิอลแปลวาสัตวนะ แอนนี่ 

นางเอกเร่ืองลูกเปดข้ีเหรนะ ไปไหน 
สาคู :   (ติดอาง) ออ คุณแอนนี่ ไปๆๆๆ เอ่ิม  ไปๆๆไหนนา  
- แอนนี ่ปากเบ้ียวเดินเขามา  
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ทุกคน :   แอนนี่ ! 
ผูกํากับ :  หนาเธอไปทาํอะไรมา 
แอนนี่ :  ไมตองตกใจนะคะทุกคน มนัเปนนวัตกรรมคะ เขาเรียกวาโบท็อกซคะ แอนนี่ฉีด

เปนประจาํ ไมตองกลัวนะคะ ปกติ  
ผูกํากับ :  ปกติ หนาขยบัไมไดนี่นะปกติ แลวคุณจะแสดงยังไง ตายๆ คนดูมารอเต็มโรงแลว 

เนียะ 
จอย :  ก็ให โบวเลนแทนสิคะ ไหนๆโบวก็เลนแสตนอินแทนแอนนี่ มาเกือบทั้งเร่ืองแลว 

ใหมายืนโพสเปนหงส ตอนจบสักนิด มันคงไมเสียหายหรอกคะ 
- ทีมงาน เออ ออ  เหน็ดีดวย 
 
แอนนี่ :   ไมไดนะคะผูกาํกับ แอนน่ีไมยอมนะคะ 
ผูกํากับ :  (เดินมาหาโบว) โบว เธอรูไหมวาทาํไมฉันถงึเลือกเธอเปนลูกเปดข้ีเหร แลวทาํไม

ฉันถงึเลือกแอนน่ีเปนหงส ทัง้ๆที่ฉันจะใหเธอเลนทั้งสองบทต้ังแตแรกก็ได……..
เธอรูสึกวาตัวเองสวยไหม  

- โบวอึกอัก  
 
ผูกํากับ :  นี่ไงเหตุผลของฉัน เธอจะเลนเปนหงสไดยังไงถาเธอไมรูสึกวาตัวเองสวย ไมเชื่อวา

ตัวเองมีดีพอทีจ่ะเปนหงส เธอคิดวาตัวเองข้ีเหร  
ฉันก็ใหเธอเปนลูกเปดข้ีเหร  ………. เอา จอย ไปหาหนากากอะไรสวยๆมาให
แอนนี่ใสบังหนาวันนี้ไปกอนละกนั 

ภาพท่ี 19 ภาพประกอบฉาก 5 ผูกํากับ แอนนี่ และหมูมวล
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- ทีมงานแยกยายกันไป 
- โบวยนือ้ึง เธอนึกถงึคําพูดขนุน 
 
Voice over :  แลวใครบอกวาขนุนสวยอะ ขนุนบอกเอง  อาว บอกตัวเองไดดวยหรือ 

เราก็ตองบอกตัวเองกอนสิวาเราสวย ถาเราไมเชื่อตัวเอง แลวใครเขาจะ
เชื่อ  

 
โบว :   ผูกํากับคะ  
- ทุกคนหยุด หันกลับมามอง 
 
โบว :   ฉันเลนเปนหงสไดคะ 
ผูกํากับ :  เธอวาไงนะ 
โบว :   ฉันเปนหงสไดคะ 
- ผูกํากบัมองตาโบว บางส่ิงในนัน้เปลี่ยนไป  
 
ผูกํากับ :  จอย เตรียมชุดหงสใหโบวควิกเชนสดวย แอนนี่ไปพกักอน รอบนี ้โบวจะเปนหงส 
 
- แอนนี่ครํ่าครวญ สล่ิม สาคูพาออกไป จอยวิ่งเขามายินดีกับโบว 
- การแสดงเร่ิมตนข้ึน หนามาน ดานหลังโบวยนืรออยู 
 

 

ภาพท่ี 20 ภาพประกอบฉาก 5 เพลง เมื่อเราเขาใจ
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เพลง เมื่อเราเขาใจ 
โบวรองเพลง :    รูวาเราทุกคน อยากสวย 

อยากใหใครมาสนใจ  
ไดในสิ่งที่ฝน 
ผลักดันใหเรากาวไป 

 
กายที่ถูกบํารงุปรุงแตง 

ฉาบฉวยลอตาลอใจ 
จากวันนีส้ิบปมันจะจีรงัไหม  
หากไมเติมใจใหงาม 

 
และกาย ทีเ่รามีอยูวันนี ้

เปนสิ่งทีห่ยบิยืมเขามา 
เพื่อใหเราไดมีชีวิต  
และมีสติไวทาํความดี 

 
ใจ ที่ถูกตัณหาปรุงแตง 

ทําใหแขง อยากได อยากมี 
มองผิวพรรณ สดสวยวนัน้ี 
ไมมีอะไรยั่งยืน 

 
- โบวออกไปแสดงหนามาน (ซึ่งหนัหลังใหคนดูอยู) 
 
คอรัส :      จงเรยีนรู คุณคาของเธอที่มี 
              จงไขวควา สิง่ที่เธอทําไดดี 
              จงอดทน อยาสับสน  
              หากคนลืมมองตรงน้ี 

ตรงท่ีหัวใจงดงาม 
 

จงเรียนรู คุณคาของเธอที่มี 
จงไขวควา สิง่ที่เธอทําไดดี 
จงอดทน  ด้ินรน ฝกฝน คนหา 
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เปลี่ยนโชคชะตา ดวยตัวเอง 
 
- ฉากเตนเปลีย่นกลับมาดานหนา โบวมาในชุดหงส 
 

 
 

- ไฟดับ 
คอรัส :   ไมสําคัญ วาเรา จะเกิดจากไหน         ไมสําคัญ วาเรา รูปรางหนาตาเชนไร 

หากเธอรู มฝีน เราจงต้ังใจ                             ฝนของเราสวยงามได ไมแพใคร 
 

เมื่อทุกคน บอกเธอ วาเธอไมพรอม    เมื่อทุกคน บอกเธอ วาไมดีพอ 
หากเธอทอและฟง ที่เขาพูดกัน                       เธออาจหยุดฝน เอาไวไมไปตอ 

 
 
ฉาก6 ตลาดนัดอีกคร้ังหนึ่ง 
- โบวชวนจอยมายังตลาดอีกคร้ังนงึ  
 
จอย :   เธอจะพาฉันไปไหนเน่ีย จะไปเกาหลีหรือ 
โบว :   เปลา วันนี้ฉันจะมาแกมือ เปดหมวกใหมนัรูกันไปเลย  
- (เธอรองเปนเพลง พลังเสียงของเธอทําใหทุกคนหยุดนิ่ง หนักลับมามองที่เธอเปนตาเดียว) 
 

ภาพท่ี 21 ภาพประกอบทาจบฉาก 5
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เพลง ตัวของเรา 
โบวรอง :    โอว เย  โฮว เยเย 

กางเกงยีนส ของไทย เยเยเย 
กางเกงเล กข็องไทย ฮุววว  
รองเทาแตะ อาว ของใคร เยเยเย 
ของไทย โอว เย 

(ดนตรีข้ึน) 
แตงตัวเราทัง้ที 

จะใหเหมือนใครทําไม 
ไทยเรามีของดีใสของเกาหลีแลวใครจะมาคอย 
ภูมิใจ   เยเยเย 
ของไทย  ฮูว 
ใชของไทย  เยเยเย 
เราภูมิใจ อาฮะ 

 
แมบอกวาเสือ้ผาเปนเรื่องนอกกาย 

ใสอะไร ก็ใสที่เราสบาย 
ตัวของเรา อยาไปใสตามของใคร 
เขาใสดีไมใชวาดีทัว่ไป 
เลือกเปนอยางที่เราอยากเปนดังใจ 

ภาพท่ี 22 ภาพประกอบฉาก 6 เพลง ตัวของเรา
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แตงตัวแคไหนก็ยังไมสวยเทาเราแตงใจ 
 

 
 

จําไว  เยเยเย     (นกัแสดงทยอยออกมา โคงใหคนดู) 
แตงตัว   ฮูว 
ยังไมสวย  เยเยเย 
เทาแตงใจ อาฮะ 
เฮ เฮ เฮ เย 
 
เขาใสยีนส         เธอใสเล 
ถาเธอพอใจ       ก็ไมตองใสอยางเขากไ็ด 
ใสแบบที่ใช        ก็เธอมีสไตล 
โลกจะเปลีย่นยังไงไมตองวิ่งตามอยางใครๆ 

 
วุนวาย   เยเยเย 
เสียเงนิ  ฮูว 
มากมาย  เยเยเย 
เปลืองจะตาย 
เยเยเย เย 

ภาพท่ี 23 ภาพประกอบโคงขอบคุณผูชมการแสดง
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วุนวาย   เยเยเย 
เปลืองจะตาย (อาฮะ)  

 
Curtain call  
- นักแสดงทุกคนโคงใหคนดูพรอมเพรียงกนั 
 

 
  
 
 1.3 การคัดเลือกและฝกซอมนักแสดง ผูวจิัยทาํการฝกซอมนักแสดง นบัต้ังแตวันที่ 11 
มกราคม พ.ศ.2556 โดยมีกระบวนการดังนี ้
  1.3.1 การคัดเลือกนักแสดง ผูวิจัยใชแนวทางในการคัดเลือกนักแสดงโดยชักชวน
จากบุคคลที่รูจัก หรือรูจักตอกันมาซึ่งบทบาทในการคัดเลือก จะแบงเปนลักษณะตัวละครที่รับบท
ที่ตองใชความสามารถและลักษณะพเิศษเฉพาะทาง เชน บทนางเอกลูกเปดข้ีเหร ซึง่ตองมีความข้ี
เหร แตมีความสามารถในการรองเพลง หรือ นักแสดงนาฏลีลาที่สามารถเตนบัลเลตได จําเปนตอง
อาศัยกลุมคนที่มีความสามารถหรือลักษณะเฉพาะเจาะจง  ซึ่งผูวิจัยมีการเปล่ียนตัวนางเอกเร่ืองนี้
ถึง 4คร้ัง เนื่องจากตารางเวลาซอมไมตรงกบัที่จัดไว หรือ คาแรคเตอรไมตรงกับทีว่างไว ทายที่สุด
มาลงตัวทีน่ักแสดงท่ีมีรูปรางหนาไมสวยแตความสามารถในการเตนและรองเพลง 
 

ภาพท่ี 24 ภาพประกอบจบการแสดง 
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ภาพที ่25 นกัแสดงท่ีผานการคัดเลือกเพือ่รับ
บทนางเอกลูกเปดข้ีเหร 
 

 
  
 ในขณะเดียวกนัผูวิจยัไดใหพืน้ที่สําหรับการแสดงความเปนตัวตนของนกัแสดงในการ
นําเสนอบทบาทตางๆที่ไดรับ เปนตนวา การคัดเลือกนักแสดงท่ีจะมารับบทนางราย “แอนนี”่ แมวา
จะตองเปนสาวสวย หุนดีทีม่คีวามมัน่ใจในตัวเอง แตการนําเสนอความมั่นใจของบทนี้ ผูวิจัยเปด
โอกาสใหนักแสดงไดตีความตัวละครในแบบที่อยากเปน และมีการคิดคนลักษณะของตัวละคร
รวมกัน โดยเมือ่นักแสดงสามารถสรางคาแรคเตอรของตัวละครที่นาสนใจเหมาะสมกับโครงเร่ืองที่
วางไว ผูวิจัยไดมีการเติมมุกหรือสถาณการณที่อํานวยใหตัวละครไดแสดงบุคคลิกโดยมีความ
เชื่อมโยงกับประเด็นที่ตองการส่ือสารในละคร ทําใหละครมีความสนกุสนานกับทัง้ผูชมและ
นักแสดง 
 
ภาพที ่26 นกัแสดงท่ีผานการคัดเลือกเพือ่
รับบทนางราย “แอนนี”่ 
 

   
 นอกจากนี้ผูวจิัยยังเปดโอกาสใหนองๆเยาวชนในชมรมเตน และรองเพลงของวีแคนแดนซ 
(V Can Dance) ไดมีโอกาสรวมแสดงเปนนักแสดงสมทบในละครเวทีเร่ืองนี้ดวย โดยมีการฝกซอม
การแสดง การเตน และการรองเพลงใหกับนองๆเยาวชนเพ่ือเตรียมความพรอมสําหรับการข้ึน
แสดงละครเวทีเปนคร้ังแรกของพวกเขา 
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  1.3.2 การนัดหมายอานบทรวมกันคร้ังแรก (First Reading) เปนการอานบทเพื่อ
ทําความเขาใจภาพรวมของละครใหกับนกัแสดงและทมีงานในฝายตางๆ กอนจะแยกตารางการ
ซอมใหแตละฉาก โดยนกัแสดงจะตองซอมการแสดงทั้ง 3 สวน คือ การแสดง การรองเพลง การ
เตนรํา 
 
ภาพที ่27 การอานบทรวมกนัคร้ังแรก
 

 
1.3.3 การแยกตารางซอมนกัแสดงในแตละฉาก โดยแยกวันซอมแบงเปนวนัซอมรองเพลง 

วันซอมเตน และ วนัซอมรวมทั้งฉาก เนื่องจากนักแสดงในละครเพลงเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” มีทั้งส้ิ 25
คน แบงเปนนกัแสดงหลัก 5 คน นักแสดงจินตลีลาบัลเลต 7 คน คอรัส 2 คน นกัแสดงสมทบ 11 
คน ซึง่บางคนตองเปนทั้งนักแสดงหลักและลีลา บางคนเปนนกัแสดงสมทบและคอรัสเสริมในบาง
ฉาก การทาํงานจึงตองมีการจัดตารางการซอมในแตละวนัใหคุมคาที่สุด และตองมีการนําภาพ
ยอยมารอยรวมกันเพื่อใหแนใจวา เมื่อนาํมาซอมรวมกันแลวภาพที่ไดจะยังมีความตอเนื่องกนั 
และนักแสดงแตละคนมีความเขาใจในบทบาทที่ไดรับ 
 
ภาพที ่28 การซอมเตนกลุมนักแสดง
สมทบ 
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ภาพที ่29 การซอมเตนกลุมนักแสดง
บัลเลต 
 

ภาพที ่30 การซอมรองเพลงของกลุม
คอรัส 
 

ภาพที ่31 การซอมการแสดงในแตละฉาก
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ภาพที ่32 การซอมการรองและเตน
ในชวงฟนาเล (ฉากสุดทายของละคร) 
 

   
1.3.4 การนัดซอมภาพรวม ละครเพลงเร่ืองลูกเปดข้ีเหร มีทั้งส้ิน 6 ฉาก หลังจาก

ซอมแยกในแตละฉากแลว จึงมีการซอม Run through ทั้งเร่ืองแบบมกีารแกไขบางจุดในระหวาง
ซอม และการซอมRun through แบบไมมีการขัดจังหวะ เพื่อดูภาพรวมของอารมณการดําเนินเร่ือง 
ความยาวของละคร มีการซกัซอมกับเส้ือผา อุปกรณ แสง เสียง และมัลติมีเดียประกอบการเลา
เร่ือง ซึ่งตองมกีารประสานงานกนัอยางเปนระบบเพื่อใหอารมณของเร่ืองไมสะดุด และไดความ
ตอเนื่องของละครที่มีความกระชับ 
 
ภาพที ่33 การซอมภาพรวมกับเส้ือผา
 

ภาพที ่34 การซอมการแสดงกับแสง
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ภาพที ่35 การซอมภาพรวมกับมัลติมีเดีย
 

 
 1.4 การออกแบบองคประกอบในการแสดง นอกเหนือจากการแสดง การรองเพลง และ
การเตนรําแลว การสรางสรรคละครเพลง ยังตองอาศัยองคประกอบอ่ืนๆไดแก 
  1.4.1 การออกแบบอุปกรณประกอบฉาก ผูวิจัยเนนการใชอุปกรณประกอบฉากที่
เคล่ือนยายไดสะดวกแทนการสรางฉากละคร อันเนื่องมาจากขอจํากดัของโรงละครและทีมงาน 
ฉากทีม่ีการใชอุปกรณในการสรางบรรยากาศของสถานที่ ไดแก ฉากตลาด ซึ่งมีการจัดอุปกรณให
เปนรานขายของตางๆที่นกัแสดงสามารถนําเขาไปในฉากไดสะดวกและรวดเร็ว เพื่อไมใหเสียเวลา
ในการเปล่ียนฉากนานเกินไปจนทาํใหผูชมเสียอรรถรสในการชม  
 
ภาพที ่36 การซอมการวางตําแหนง
อุปกรณ 
 

 
  1.4.2 การออกแบบแสง เนือ่งจากสถานที่ที่ใชแสดงมขีอจํากัดในการจัดแสง อาท ิ
การเคลื่อนยายแสงท่ีไมสามารถทาํไดสะดวก ผูวิจัยจงึตองใชรูปแบบแสงทีท่างโรงละครจัดเตรียม
ไวและปรับเปล่ียนตําแหนงของนักแสดงและอุปกรณประกอบฉากใหอยูในจุดที่รับแสงได หรือ 
รูปแบบโรงละครที่ไมมีมานไซโคดานหลัง ทําใหบางฉากที่จินตนาการไววาจะเปนเงาแสงแบบ 
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silhouette ไมสามารถทําไดและตองมีการปรับเปล่ียนแนวทางการแสดงใหแสงสามารถส่ืออารมณ
เชนเดียวกับรูปแบบแสงที่วางไว และมีการทดลองแสงกับสีเส้ือผานกัแสดงเพื่อใหไดภาพที่ส่ือ
ความหมายไดสมบูรณยิ่งข้ึน 
 
ภาพที ่37 การซอมแสงพรอมเส้ือผาใน
การเตนรํา  
 

ภาพที ่38 การออกแบบแสงสราง
บรรยากาศความเหงาและความเศราของ
ตัวละครดวยแสงสีฟา 
 

ภาพที ่39 การซอมแสงพรอมเส้ือผาใน
ภาพรวม 
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ภาพที ่40 การออกแบบแสงเพื่อเนน
ขณะที่ตัวละครหลักกาํลังแสดง 
 

ภาพที ่41 การออกแบบแสงในฉากตลาด
 

ภาพที ่42 การออกแบบแสงในฉากเตนรํา
เพลงสวยเสริมได ใชไฟสีดิสโกเปนมูฟวิ่ง
ไลทเคล่ือนที่ไปมา 
 

ภาพที ่43 การออกแบบแสงในฉากแทงโก
ศัลยกรรม ใชแสงสีแดงใหดูอันตรายและ
นาต่ืนตาต่ืนใจ 
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ภาพที ่44 การออกแบบแสงโดยใชแสงสี
ฟากับไฟไฮไลทสีขาวทาบกนัเพื่อสราง
ความโดดเดนแตเปลาเปลี่ยวของตัวละคร 
 

 
  1.4.3 การออกแบบเส้ือผาเคร่ืองแตงกาย เส้ือผาที่ใชแบงเปน 2 ประเภท คือ 
เส้ือผาที่ใชในการแสดง เปนชุดแบบบัลเลต คือ ผูหญิงสวมกระโปรงฟ ูผูชายสวมเลกกิ้งแนบตัว 
รองเทาซอฟชูว ชุดในฉากเลาเร่ืองลูกเปดข้ีเหร ใหโทนสีสดใสตามสีของธรรมชาติในนทิาน เชน ลํา
ธารสีน้าํเงนิ ลูกเปดสีเหลือง ตนไมสีเขียว เปนตน อีกประเภทหนึ่งคือ เส้ือผาตามยุคสมัยปจจุบนั 
ส่ือตามลักษณะของตัวละคร เชน แอนน่ีเปนดาราสาวสวยม่ันใจ ใชชุดกระโปรงส้ันเส้ือผาสีเหลือง
สดที่ทาํใหดูเดน การคุมโทนสีของนักแสดงสมทบก็เปนเร่ืองที่ควรนึกถงึ เนื่องจาก การใชเส้ือผา
หลากสี อาจมาํใหการจัดแสงเปนไปอยางลําบาก เนื่องจากสีของเส้ือผาบางโทนสีเมื่อโดนแสงสี
ตางๆแลวอาจจะเปล่ียนไป หรือ หากสีเส้ือผานักแสดงสมทบใชสีมีความหลากหลายมากเกินไป จะ
กลบความสนใจของสีเส้ือผานักแสดงหลกั 
  
 นอกจากนีเ้ส้ือผายังแสดงบคุคลิกลักษณะของตัวละคร สีสดแสดงความสดใส รูปแบบ
แสดงความมัน่ใจในตัวเอง หรือ ความไมมั่นใจในตัวเองเชนการแตงกายของสองวายราย คูหกูับ
แอนนี่ เปนกลุมที่มีความสดใส แมจะเปนวายรายแตก็แฝงไปดวยความนารัก โดย”สล่ิม”จะเปน
ผูหญิงที่รับบทนักแสดงบัลเลตในละครดวย “สาคู” รับบทเปนผูชวยผูกาํกับ ในขณะที่โบวจะเปน
คนจืดๆแตงตัวไมเกงไมมั่นใจในตัวเอง  
ภาพที ่45 สีของนักแสดงสมทบใชโทน ฟา 
เขียว  
น้ําเงิน แสดงคาแรคเตอรตางๆในตลาด 
เชน วัยรุน คนแก จิ๋กโก เปนตน 
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ภาพที ่46 เส้ือผานักแสดงในฉากเกร่ินนาํ
นิทานเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” ใชโทนสดแบบ
แทนสัญลักษณสีทางธรรมชาติ 

ภาพที ่47 เส้ือผาแสดงคาแรคเตอรของตัว
ละคร “สล่ิม” ในชุกบัลเลต กับ “สาคู” เปน
คูหูวายรายมคีวามนารักสดใส 

 

ภาพที ่48 รูปแบบเส้ือผาของนางเอก 
“โบว”  แสดงบุคคลิกความไมมั่นใจใน
ตนเอง แตงตัวเรียบๆ ใชสีหมนแสดง
อารมณของตัวละครในขณะนัน้ 
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 1.5 การประชาสัมพนัธ ผูวิจยัไดทําการออกแบบส่ือประชาสัมพนัธละครเพลงเร่ือง “ลูก
เปดข้ีเหร” ใน 2 รูปแบบ ส่ือภาพนิง่ และส่ือมัลติมีเดียประเภทคลิปวีดีโอความยาว 30 วินาท ี 
ผูวิจัยใชวธิีประชาสัมพันธ 2 รูปแบบ คือ แบบเจาะจง และแบบสุม การประชาสัมพนัธแบบเจาะจง 
คือ วิธีการขอจดหมายประชาสัมพนัธแจงไปยังสถานศึกษาใกลเคียงเพื่อขอความอนุเคราะหใน
การนาํนกัเรียนในโรงเรียนเขาชมการแสดง วธิีนี้ไมคอยไดรับผลตอบรับที่มีประสิทธภิาพ เนื่องจาก
การแสดงจัดในชวงเวลาที่นกัเรียนมกีารสอบปลายภาค ประกอบกับการนําเร่ืองเสนอตอ
ผูอํานวยการ ซึ่งมีความยุงยากและใชเวลานาน ผูวิจยัจงึไดขอความอนุเคราะหจากอาจารยประจํา
วิชา การวิจารณสุนทรียสาร (Aesthetic Communication Criticism) เพื่อใหนํานิสิตชั้นปที ่2 คณะ
นิเทศศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย จาํนวนประมาณ 150 คน เขาชมการแสดงในรอบตางๆ 
และการเรียนเชิญผูเชี่ยวชาญเขาชมละครในรอบตางๆ การประชาสัมพันธแบบไมเจาะจง คือการ
ใชวิธีติดโปสเตอรละคร และฝากขาวการแสดงละครในส่ือออนไลน และ Social network  ซึ่งเปน
ส่ือที่กลุมผูชมเปาหมายนิยมใชติดตอส่ือสาร อาทิ Facebook , Black Berry  และ Youtube ซึ่ง
ไดผลตอบรับจากผูชมซึง่สวนใหญเปนเพือ่น หรือ เพื่อนของเพื่อนและญาติพี่นองที่รูจักกัน  
 
ภาพที ่49 Heading ของ Facebook
เชิญชวนมาชมละครเพลง “ลูกเปดข้ีเหร 
เดอะมิวสิเคิล” 
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ภาพที ่50 โปสเตอรละครเพลง “ลูกเปด
ข้ีเหร เดอะมิวสิเคิล 

 
2.ขั้นจัดการแสดง (Production)  
  การจัดเตรียมสถานที่แสดง ณ โรงละครเภตราลัย ชัน้ 14 ตึกมหิตลาธิเบศวร คณะ
พาณิชยศาสตรและการบัญชี จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย สถานที่แสดงเปนโรงละครแบบที่นัง่
สําเร็จรูป 100 ทีน่ั่ง ไลระดับเปนข้ันบันได ที่นัง่แถวหนาสุดคอนขางติดกับพื้นที่การแสดง เนื่องจาก
พื้นเวทีไมมีการยกใหสูงข้ึน ประตูทางเขาออกของนักแสดงเปนแบบบานผลัก จงึจําเปนตองมีการ
กั้นผาสีดําเพื่อใหสะดวกในการเขาออกโดยไมตองเปดปดบานประตู  
 
 มีการจัดเตรียมโตะสําหรับลงทะเบียน ไวทีด่านหนาลิฟท ซึ่งเปนประตูทางเขาออกทางเดิน
สูโรงละคร แตไมสามารถติดปายบอกทางในพืน้ที่ของจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยได เนือ่งจากตองมี
การทาํเร่ืองขออยางเปนทางการ และบริเวณหองสําหรับพักคอยมีพื้นทีจ่ํากัดในการนัง่รอ ผูวิจยัจึง
ตองเปดโรงละครใหผูชมเขาชมอยางรวดเร็วและตรงเวลาที่สุดเพื่อมิใหผูชมคอยนานจนเกิดความ
เบ่ือหนาย 
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ภาพที ่51 โตะลงทะเบียน กอนทางเขาโรง
ละคร 

ภาพที ่52 หองพักคอย กอนเขาชมการ
แสดง 

ภาพที ่53 ลักษณะแถวที่นัง่คนดู 

ภาพที ่54 ปายสํารองที่นัง่สําหรับ
ผูเชี่ยวชาญ 
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ภาพที ่55 ปายบอกทางไปโรงละคร

ภาพที ่56 ปายบอกทางไปสุขา 

 
 
 2.1 การแสดงรอบที่ 1 วันเสารที่ 16 กุมภาพันธ พ.ศ. 2556 เวลา 14.00 น. 
  2.1.1 กาํหนดการแสดง  
เวลา 9.00 น.   นัดนักแสดงและทีมงานทัง้หมดรวมกัน ณ โรงละคร เพื่อปรับปรุงแกไขบางฉาก
  และรันเทคนิค แสง เสียง มัลติมิเดียพรอมกัน รอบแรกของการแสดงนี ้เปนคร้ัง
  แรกที่นักแสดงทัง้ 25 คน มาครบถวน จงึตองมีการทวนทาเตน วอรมรางกาย 
  วอรมเสียงและซอมการเปลีย่นฉากใหกระชับทันเวลา 
เวลา 12.00 น.  นักแสดงและทีมงานรับประทานอาหารกลางวัน แตงตัว แตงหนาและเตรียม 
  เส้ือผาที่ตองใชเปล่ียนระหวางฉาก  
เวลา 13.00 น.  Sound check นักแสดงในฉากท่ี1ติดไมโครโฟนไรสาย wireless ที่ตัวของ 
  นักแสดงและนี่เปนคร้ังแรกที่มีการใชอุปกรณขยายเสียงกอนหนานี้มเีพียงการ
  ซอมแบบใชเสียงสดและโปรเจคเสียง ในระดับนักแสดงบางคนทีผ่านการ
  แสดงละครเวทีมากอน  
เวลา 13.30 น.  เร่ิมลงทะเบียนและใหผูชมทะยอยเขาบริเวณหองพกัคอย  
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เวลา 14.00 น.  ผูชมรอบแรกทะยอยเขาโรงละครจํานวนมาก ตองเสริมที่นัง่บริเวณบนัได ผูวิจัย
  กลาวทักทายผูชมและเชิญชวนใหทาํแบบสอบถามกอนการรับชม  
เวลา 14.20 น.  การแสดงเร่ิมตน ใชเวลาทําการแสดงประมาณ 50 นาท ีและมีการพูดคุยเสวนา
  กับผูชมเพื่อแลกเปล่ียนความเหน็กนัประมาณ 30 นาท ีเสร็จส้ินการแสดงละคร
  เพลง “ลูกเปดข้ีเหร” ประมาณเวลา 15.40 น. 
 
  2.1.2 ผลการดําเนนิงาน 
   2.1.2.1 กลุมผูชม 
 จากแบบสอบถามที่เก็บรวบรวมไดจํานวน 107 ชุด แตจากการประมาณดวยสายตามี
ผูชมทัง้ส้ินราว 130 คน เนื่องจากมกีารเสริมที่นัง่บริเวณบันไดและมีผูชมสวนหนึ่งนัง่พืน้อีก
ประมาณรวมยี่สิบกวาคน โดยผูชมสวนหนึ่งมาลาชา การแสดงไดเร่ิมตนไปแลวทําใหไมไดรับ
แบบสอบถาม เนื่องจากไมมคีนประจําโตะลงทะเบียน ผูชมสวนใหญเปนนิสิตชัน้ปที ่2 คณะนิเทศ
ศาสตร จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย และมีผูเช่ียวชาญเปนคณาจารยจากจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
   2.1.2.2 ปญหาและขอคนพบในการแสดง 
 การใชไมโครโฟนไรสายเปนคร้ังแรก โดยไมมีการซกัซอมมากอน ทําใหเกิดปญหาในระบบ
เสียงอยางมาก อ.ดร.จิรยุทธ สินธุพนัธ ในฐานะผูเชีย่วชาญดานการสื่อสารการแสดง ไดชี้แนะเร่ือง
ปญหาดานเสียง อาท ิเสียงนักแสดงบางคนเสียงดังเกนิไป บางคนเบาเกนิไป มีเสียงรบกวนจาก
การเสียดสีของเส้ือผาขณะทีน่ักแสดงเคลื่อนไหวหรือเตน นักแสดงบางคนลืมปดไมโครโฟนไรสาย
หลังออกจากฉากทาํใหมเีสยีงรบกวนเวทขีณะทําการแสดง ซึ่งทางทมีงานไมเคยมีการพูดคุยใน
การควบคุมเร่ืองระบบเสียงไมโครโฟนไรสายนี ้จงึไมสามารถปรับเสียงใหข้ึนลงไดอยางทนัทวงที 
ผูเชี่ยวชาญแนะนําวาควรมกีารปรับปรุงเร่ืองเสียงอยางเรงดวน โดยใหนักแสดงบางคนไมใช
ไมโครโฟนไรสายแตใชการโปรเจคเสียงแทน ซึ่งผูวิจัยใหความเหน็วา สําหรับการแสดงบทพูดนัน้
สามารถทําไดโดยไมใชไมโครโฟนไรสาย แตการรองเพลงนัน้จําเปนตองใชไมโครโฟน เนื่องจาก
นักแสดงไมสามารถรองเพลงใหเสียงดังชดัเจนได จึงตองหาวิธีปรับปรุงเร่ืองเสียงตอไป ระบบเสียง
บางเพลงมีระดับเบาดังที่ตองปรับปรุงใหเหมาะกับอารมณของการแสดง ดังที่ ผูเชีย่วชาญไดให
ขอเสนอวา เพลงแทงโกศัลยกรรม ควรเปดใหดังกวานี้ เพือ่กระตุนอารมณ  
 รศ. ถิรนนัท อนวัชศิริวงศ ในฐานะอาจารยที่ปรึกษาวทิยานพินธและอาจารยดานการ
ส่ือสารเชิงสนุทรียะแนะนาํวา ควรมกีารปรับปรุงเส้ือผาของนักแสดงบางคน เชน เส้ือผานางเอกทีม่ี
การติดไมโครโฟนไรสายไวดานหลัง แลวถวงใหเกาะอกหลวมหลุดลงมา ผูแสดงจึงมีความกังวล 
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และผูชมเกิดความรูสึกไมสะดวกใจในการชม กระโปรงชดุของแอนน่ีส้ันและดูโปเวลาเตะขาเตนรํา 
ซึ่งผูวิจยัชี้แจงวาไดใสซับพอรตสีเนื้อไวแลวแตทางผูชมอาจมองเหน็วาไมไดใส เนื่องจากเปนสีเนือ้
จึงเปลี่ยนเปนสีดํา เส้ือผาของนักแสดงที่รับบทเปนผูกํากับและนักเตนในฉากตอกนั เปนเส้ือติด
กระดุมมีความยากลําบากในการเปลีย่นชุด ทําใหเปล่ียนเขาฉากไมทนั ผูแสดงรวมในฉากตองดน
บทสดเพื่อดึงเวลาในการแสดง จึงมีการเปล่ียนชุดในรอบถัดไปใหเปล่ียนงาย 
 การเตนรําในบางฉากเปดยงัไมล่ืนไหลตอเนื่อง ขาดความพรอมเพรียง เนื่องจากกอนหนา
นี้นกัแสดงมาซอมไมพรอมกัน และการแสดงรอบแรกนีอ้าจทาํใหหลายคนต่ืนเตนและกังวล จงึเกดิ
อาการสัน่และยืนผิดตําแหนงในการแสดงทําใหนกัแสดงไมอยูในบริเวณที่ไฟสองถึง 
 การแสดงของนางเอกในชวงที่กลายเปนหงส ควรมีการปรับปรุงใหเกิดความสงางามมาก
ข้ึน เชนทาทางการยนื การเดินไหลผ่ึงผาย ปรับปรุงเส้ือผาใหสงเสริมความเปนหงส มีเคร่ืองประดับ
หรือส่ือสัญลักษณของการเปล่ียนแปลงในตัวนางเอก 
 ผูวิจัยจงึไดทําการปรับปรุงในสวนของปญหาที่พบดังกลาวเทาที่จะสามารถทาํได โดยการ
นัดทีมงานและนักแสดงทัง้หมดรวมเพื่อพูดคุยหาแนวทางแกปญหาในรอบตอไป เชนการจัดใหมี
ทีมงานดูแลระบบเสียงของนกัแสดงที่ใชไมคไรสาย การวางตําแหนงไมคไรสายที่จะเกิดเสียง
รบกวนระหวางการแสดงนอยที่สุด การฝกซอมการเตนรําใหพรอมเพรียง แกไขเส้ือผานักแสดงใหมี
ความรัดกุม และการฝกทําสมาธิของนักแสดงกอนเขาฉากทุกคร้ัง 
 
 2.2 การแสดงรอบที่ 2 วันอาทิตยที ่17 กุมภาพันธ พ.ศ. 2556 เวลา 14.00 น. 
  2.2.1 กาํหนดการแสดง  
เวลา 10.00 น.   นัดนักแสดงและทีมงานทัง้หมดรวมกัน ณ โรงละคร เพื่อปรับปรุงแกไขบางฉากที่
  ผูเชี่ยวชาญและผูวิจัยไดพบปญหาในการแสดงในรอบแรก โดยเนนเร่ืองระบบ
  เสียง ทัง้ การควบคุมเทคนิคจากหองควบคุมและจากตัวนักแสดงเอง 
เวลา 12.00 น.  นักแสดงและทีมงานรับประทานอาหารกลางวัน แตงตัว แตงหนาและเตรียม 
  เส้ือผาที่ตองใชเปล่ียนระหวางฉาก  
เวลา 13.00 น.  Sound check นักแสดงในฉากท่ี1 ติดไมโครโฟนไรสาย ที่ตัวของนกัแสดง 
เวลา13.30 น.  เร่ิมลงทะเบียนและใหผูชมทะยอยเขาบริเวณหองพกัคอย  
เวลา 14.00 น.  ผูชมรอบที ่2 ทะยอยเขาโรงละคร ผูวิจัยกลาวทักทายผูชมและเชิญชวนใหทาํ 
  แบบสอบถามกอนการรับชม  
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เวลา 14.10 น.  การแสดงเร่ิมตน ใชเวลาทําการแสดงประมาณ 50 นาท ีและมีการพูดคุยเสวนา
  กับผูชมเพื่อแลกเปล่ียนความเหน็กนัประมาณ 30 นาท ีเสร็จส้ินการแสดงละคร
  เพลง “ลูกเปดข้ีเหร” ประมาณเวลา 15.30 น 
 
  2.2.2 ผลการดําเนนิงาน 
   2.2.2.1 กลุมผูชม 
 จากแบบสอบถามที่เก็บรวบรวมไดจํานวน 72 ชุด แตจากการประมาณดวยสายตามีผูชม
ทั้งส้ินราว 100 คน เนื่องจากผูชมเต็มโรงละครทุกทีน่ัง่ โดยผูชมสวนหน่ึงไมไดรับแบบสอบถาม 
เนื่องจากมาลาชามาก โดยการแสดงไดเร่ิมตนไปแลวประมาณ 20 นาท ีและผูชมสวนใหญเปน
ครอบครัว ญาติพี่นองของนักแสดง ซึง่ในรายของผูใหญที่มีอายุมากไมสามารถทาํแบบสอบถามได
เนื่องจากสายตาไมดี และไมสะดวก และมีผูเชี่ยวชาญเปนคณาจารยจาก คณะนิเทศศาสตร 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
   2.2.2.2 ปญหาและขอคนพบในการแสดง 
 ระบบเสียงที่ไดรับการแกไขทําใหอารมณและบรรยากาศในการแสดงราบร่ืนข้ึน แตมี
ปญหาเล็กนอยในชวงที่นกัแสดงตองเตนรําแลวสายไมโครโฟนไรสายหลุดออกมานอกเส้ือผา และ
มีเสียงลมหายใจเขาไมโครโฟนไรสายเปนบางชวงในการแสดง เนื่องจากนกัแสดงมีอาการปวย มี
ไข ทําใหเหนื่อยหอบงายระหวางการแสดง 
 นักแสดงบางคนตกบล็อคไฟ แมวาจะมีการแปะเทปเรืองแสงระบุตําแหนงไวแลวก็ตาม จงึ
ตองมีการกาํชับใหนกัแสดงคอยระวังตกไฟในรอบการแสดงตอไป  
 เปนรอบการแสดงที่กระชับสนุกสนาน การแสดงราบร่ืนและนักแสดงแสดงไดดีข้ึนแมวาจะ
มีอาการปวยกต็าม ผูชมมีสวนรวมในการแสดงความพึงพอใจ ดวยเสียงหัวเราะและการปรบมือ
เมื่อจบในแตละฉาก และใหความรวมมือในการตอบคําถามและแลกเปล่ียนความเห็นเปนอยางดี 
 ผูเชี่ยวชาญมกีารแนะนําเร่ืองการจัดไฟซ่ึงสามารถทาํใหเกิดรายละเอียดของอารมณการ
แสดงที่สวยงามไดมากกวาทีเ่ปนอยู ซึ่งใชแสงตามตําแหนงเดิมที่โรงละครมี และไดใหคําแนะนาํ
เร่ืองการใชละครในการสรางงานเสวนา นทิรรศการ หรือการมีผูมาบรรยายหัวขอสารัตถะที่
เกี่ยวของ ซึง่จะใหประโยชนตอผูชมมากกวาการสรางสรรคละครเพียงอยางเดียว โดยละครที่แสดง
นั้นผูเช่ียวชาญแสดงความเห็นวาเหมาะสมตอกลุมผูชมที่เปนวยัรุน เพราะเปนวยัทีก่ําลังคนหา
ตนเอง ซึ่งผูชมที่เปนผูใหญอยางผูเช่ียวชาญอาจไมไดรับขอคิดจากละครในเร่ืองการคนหาคุณคา
ของตนเองเนือ่งจากผานชวงเวลานัน้มาแลว   
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 2.3 การแสดงรอบที่ 3 วันอาทิตยที ่17 กุมภาพันธ พ.ศ. 2556 เวลา 17.00 น. 
  2.3.1 กาํหนดการแสดง  
เวลา 15.00 น.   นักแสดงและทีมงานพัก รับประทานอาหารเย็น  
เวลา 16.00 น. ผูกํากับนัดรวมนักแสดงและทีมงานเพื่อพดูคุย กลาวช่ืนชมและขอบคุณสําหรับ
  ความทุมเทของทกุคนในชวงเวลาที่ผานมา พรอมแจกเส้ือยืดละครเปนการ 
  ขอบคุณ และขอใหทุกคนทาํใหเต็มที่ในรอบสุดทาย 
เวลา16.30 น.  เร่ิมลงทะเบียนและใหผูชมทะยอยเขาบริเวณหองพกัคอย  
เวลา 17.00 น.  ผูชมรอบสุดทายทะยอยเขาโรงละคร ผูวิจยักลาวทกัทายผูชมและเชิญชวนใหทาํ
  แบบสอบถามกอนการรับชม  
เวลา 17.10 น.  การแสดงเร่ิมตน ใชเวลาทําการแสดงประมาณ 50 นาท ีและมีการพูดคุยเสวนา
  กับผูชมเพื่อแลกเปล่ียนความเหน็กนัประมาณ 30 นาท ีเสร็จส้ินการแสดงละคร
  เพลง “ลูกเปดข้ีเหร” ประมาณเวลา 18.30 น. 
  
  2.3.2 ผลการดําเนนิงาน 
   2.3.2.1 กลุมผูชม  
 จากแบบสอบถามที่เก็บรวบรวมไดจํานวน 60 ชุด แตจากการประมาณดวยสายตามีผูชม
ทั้งส้ินราว 110 คน เนื่องจากผูชมเต็มโรงละครทุกทีน่ัง่และตองนั่งเสริมบริเวณบันได โดยผูชมสวน
หนึง่ไมไดรับแบบสอบถาม เนื่องจากมาลาชามาก โดยการแสดงไดเร่ิมตนไปแลวประมาณ 15-30 
นาที บางสวนรับแบบสอบถามแตเมื่อนาํสงปรากฏวาไมไดทํา หรือทําไมครบจึงทาํใหตองคัดทิ้ง                              
ผูชมในรอบนีม้าจากหลากหลายที ่บางสวนเปนผูชมทีม่าจากขาวประชาสัมพันธ บางสวนเปนผูชม
ที่เปนครอบครัวนักแสดงและมีผูเชี่ยวชาญเปนนกัออกแบบทาเตนในสาขาตางๆ นักการละครใน
ละครเวท ี 
    
   2.3.2.2 ปญหาและขอคนพบในการแสดง 
 มีปญหาดานเทคนิคเล็กนอยแตไมกระทบกับภาพรวมของการแสดง คิวการแสดงเปนไป
อยางราบร่ืนและสนุกสนาน แมวานางเอกจะมีอาการทรุดลงจากอาการไขที่เปนมาต้ังแตรอบการ
แสดงในตอนเชา แตดวยกําลังใจที่ดีก็สามารถผานพนรอบนี้มาไดอยางเปนทีน่าพอใจของผูกํากบั 
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และผูชม โดยสังเกตจากปฏิกิริยาในระหวางรับชมและบรรยากาศในการเสวนาแลกเปล่ียน
ความเห็นหลังชมการแสดง ผูชมมีความสนใจในการใหความคิดเหน็เกี่ยวกับละคร 
 เปนทีน่าเสียดายที่ผูชมบางสวนมาลาชา โดยมีผูเชี่ยวชาญการละครบางทานมาในชวง
กลางของเรื่อง และ ชวงสุดทายของเร่ือง เนื่องจากละครมีความยาวเพยีง 50 นาท ีทาํให
ผูเชี่ยวชาญบางสวนพลาดการรับชมและไมสามารถใหความเห็นไดอยางเต็มที ่ผูวจิัยจึงไดรับ
คําแนะนําวา นอกเหนือจากสัมภาษณผูเชีย่วชาญแลวควรมกีารสัมภาษณนักแสดงในเร่ืองดวย 
เนื่องจากเปนกลุมเยาวชนเชนเดียวกนั รวมทั้งผูปกครองของนกัแสดงที่มารับชมการแสดงทั้ง 2 
รอบ เพื่อใหมคีวามละเอียดของขอมูลในการทํางานวจิัยมากข้ึน 
 
3.ขั้นหลังการแสดง (Post-Production) 
 ในสวนของงานหลังการแสดงนัน้ เปนการประเมินผลขอมูลทั้งเชิงสถิติจากแบบสอบถาม 
โดยการบนัทกึลงในโปรแกรมสถิติประยุกต SPSS เพื่อประมวลผลทางสถิติและนําผลที่ไดไปใชใน
การนาํเสนอผลการวิจยั และอีกสวนไดจากการเสวนาหลังชมละครกบัผูชม การสัมภาษณ
ผูเชี่ยวชาญ ผูชมในแตละรอบ นักแสดงเยาวชนในละครเวท ีและผูชมที่ไดชมการแสดง 2 รอบข้ึน
ไปเพื่อเปรียบเทียบความรูสึก ความคิดเหน็จากละครเพลงเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” 

3.1 ทัศนคติจากการสัมภาษณและเสวนา  
 ผูวิจัยไดทาํการบันทึกเทประหวางการสัมภาษณผูเชี่ยวชาญ ผูชมและนักแสดงในละคร
เพลงเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” 

3.1.1 ทัศนคติจากผูเชีย่วชาญ 
ผูเชี่ยวชาญที่เปนคณาจารยผูสอนดานการส่ือสารการแสดงในสถาบันอุดมศึกษาคิดวา 

ละครเวทีเร่ืองนี้เหมาะสมกับกลุมเปาหมายที่ต้ังไว เปนละครสําหรับวยัรุนซึ่งเปนวัยที่กําลังคนหา
ความเปนตัวเองและละครเร่ืองนี้มีสาระความเปนปจจุบนัที่ตรงกับกระแสนิยมที่เปนปญหาใน
สังคม คือ ความนยิมการศัลยกรรมในกลุมวัยรุน ซึง่ผูเชีย่วชาญชืน่ชอบรูปแบบการนําเสนอใน
ภาพรวม 

 
 “ถาเราต้ังเปาวาทําละคร เพือ่เปนส่ือใหความรูการเรียนการสอนสําหรับเด็กและเยาวชน 
เปนtarget group หลัก ละครเร่ืองนี้มันกต็อบโจทย แตอาจจะเพิ่มeducation message ในเร่ือง
content ใหมากข้ึนโดยการมี Guest Speaker เปน คุณหมอ จติแพทย หรือครู กจ็ะทําใหเนื้อหา
การสอนครบวงจร และ Flow มากข้ึน” 
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  ดร.ประภัสสร จันทรสถิตยพร ,สัมภาษณ 17 กุมภาพนัธ พ.ศ. 2556 
 

 “ละครเร่ืองนี้เหมาะกับกลุมผูชมที่เปนวยัมัธยม โดยเฉพาะผูหญิงวัยรุนเปนวัยที่กาํลัง
คนหาตัวเอง ถาเขาไดมาดูอะไรอยางนี้มนัอาจจะชวยเขาไดสวนหนึง่ เขาอาจจะไมตองหลงตาม
เพื่อน กับความสวยความงามที่เปนวาทกรรม ที่สวยตองเปนแบบนี ้ผิวขาวใสอะไรประมาณนี้ มี
ความรูสึกวาละครเลนใหชากวานี้ไดอีก ตอนเปดเร่ืองนารักดี พอตัดเขาตัวละคร เราวามันไมนา
เบ่ือถาจะเลนใหมันชากวานี ้ใหไดสราง character ของตัวละครใหไดมากกวานี”้ 

  อ.ลักษณนัยน ทรงเส่ียงไชย, สัมภาษณ 17 กุมภาพันธ พ.ศ. 2556 
 

ในขณะที่ผูเชีย่วชาญดานการแสดง ไดแก นักแสดงอาชีพ และนักแสดงละครเวที ไดให
ความเห็นไวตามลําดับ ดังนี ้
 “ละครมีความโดดเดนเร่ืองการแสดง ไมวาจะเปนเตนรํา หรือวาการจัดแสงสีเสียง ชอบ
การจัดแสง มลูีกเลนเซอรไพรผูชมตลอดเวลา แตในสวนของเนื้อเร่ืองเปนกระแสสังคม ที่กาํลังเปน
ประเด็น เร่ืองความสวย การทําศัลยกรรม จิตใจ มีการเปรียบเทียบใหเห็นไดชัดเจน วาคนสวยกับ
คนไมสวยเปนยังไง พอแสดงออกมา physical ภายนอกกับการแสดงมันออกมาสอดคลองกัน ใน
ฐานะที่เปนนกัแสดงเหมือนกันก็ประทับใจ แลวช่ืนชมผูกํากับที่เลือกนักแสดง และมีการเรียงรอย
บทเพลง แกจดุบอดของนักแสดง เลือกเพลงไดดี” 

 พริมรตา เดชอุดม (นักแสดงอาชีพ), สัมภาษณ 17 กุมภาพนัธ พ.ศ. 2556 
 

 “Production ทําไดดีมาก ทัง้เขียนบท แตงเพลง ออกแบบทาเตน ละครส่ือสารกับส่ิงที่ตรง
กับชีวิตจริงของวัยรุนในปจจุบันมาก ที่บางคนอยากทําศัลยกรรมมากกวาคนหาความสามารถของ
ตนเอง อยากใหเด็กๆนองๆมาดูเร่ืองนี้จะไดรูวา ความสวยงามไมไดเปนทกุอยางของชีวิต คุณคาใน
ชีวิตจริงๆมีอะไรอีกหลายอยาง” 

 จตุพร สุวรรณสุขุม (นักแสดงละครเวที), สัมภาษณ 17 กุมภาพนัธ พ.ศ. 2556 
 

 ขณะที่ผูเชี่ยวชาญดานการผลิตและออกแบบการแสดง ไดใหความเหน็ชื่นชมใน
รายละเอียดของการสรางสรรครูปแบบการนําเสนอ การเรียบเรียงประพันธเพลง การออกแบบทา
เตนรํา การจัดองคประกอบแสง มีความคิดสรางสรรคดี กลานาํเสนอสิง่ที่ตางออกไปจากธรรม
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เนียมปฏิบัติของละครเวที หรือการคิดรูปแบบการนาํเสนอความเปนนามธรรม สามารถส่ือสาร
ออกมาไดดี ชดัเจน ตรงกับประเด็นที่ตองการส่ือ นักแสดงแสดงไดดีมีความสนุกสนานนาติดตาม 
 
 “ส่ิงที่สําคัญคือ ประทับใจความคิดทีม่ันซนๆ บางคร้ังเราทาํงานมนัจะมีกรอบ แตก็
ประทับใจที่คิดอะไรไปนอกกรอบ อยางเพลงสุดทาย (คือเพลงตัวตนของเรา) คือถาอยูใน 
business มันจะเปนเพลงทีแ่ปลกหูมาก แตวาพอฟงดูมนัก็จะสะทอนวาเออ คนเราจะพยายามที่
จะเปนอะไรที่ไมใชตัวเอง มันก็จะขําดี ประทับใจฉากแทงโกศัลยกรรม มันเปนการนําเสนอที่ดี 
บางคร้ัง Dance อยางเดียวมันไมส่ือสารเทากบัมี wording และเปน wording ที่อยูในบทเพลง มนั
ทําให Danceมันชัดเจนมากข้ึน อยางที่เตนบอกวาโบทอกซ อีกนิดนึง และมันทาํใหดูเปนเร่ืองขําได
ดวย” 
    ธัญวัจน กมลวงศวฒัน (Executive manager Starbright 
Dance troupe), สัมภาษณ 17 กุมภาพนัธ พ.ศ. 2556 
 
 “ที่ชอบนอกจากไอเดียการเอาลูกเปดข้ีเหรมารวมกับศัลยกรรม ก็คือ เสนหที่ดึงคนดูได 
จากคุณภาพของละคร ที่แตงเพลงใหมไดเพราะ เตนกเ็ปะ ตลกอีกตางหาก ถือวาละครเร่ืองนี้เปน
งานดีๆที่ประสบความสําเร็จในการส่ือสารกับสังคม” 
    ธนภูมิ คงอนนัตพันธ (Senior Designer Workpoint 
entertainment), สัมภาษณ 17 กุมภาพนัธ พ.ศ. 2556 

 
3.1.2 ทัศนคติจากผูชม 

 ผูชมแสดงคิดวาละครเร่ืองนีส้าระที่ดี ใหขอคิด มีแกนเร่ืองเกี่ยวกับความพอใจในส่ิงที่
ตนเองมี มีความทนัสมยัในการนาํเสนอ โดยเฉพาะการนําเพลงเกาหลีมาแปลงเนื้อรองใหเขากับ
ประเด็นการศัลยกรรมเปนส่ิงที่ผูชมคิดไมถึง แตใหความสนุกสนานและทําใหเขาใจประเด็นที่
ตองการสื่อสารงายข้ึน  
 
 “เปนละครที่ดี ตลก แลวก็ทนัยุคมาก มีเพลงเกาหลีดวย ชอบที่เอาเพลงหลายๆเพลงมา
ดัดแปลง มีเนือ้หาที่เขาใจงาย ใหขอคิดหลายเร่ือง ไมใชแคสวยจากภายในอยางเดียว มเีร่ือง
ศัลยกรรมวามนัไมดีนะ และยังแทรกธรรมะไปดวย ละครพูดหลายๆเร่ือง มีประโยชนมาก” 

                                 ธนพงศ, สัมภาษณ 17 กุมภาพนัธ พ.ศ. 2556 
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 “ละครดีมาก เหมาะกับทุกเพศทุกวัยนะ ขนาดแมเปนผูใหญยังรูสึกวาไดขอคิดวาที่เรา
เปนอยูนี่มนัดีแลวนะ แตกอนแมเปนคนไมคอยมั่นใจในตัวเอง พอดูเร่ืองนี้แลวรูสึกวาเราเองก็มีมดีี
เหมือนกนันะ ไมตองสวยข้ึนมาแคเรามีความม่ันใจวาเราเปนคนมีคุณคา เราก็จะดําเนินชีวิตอยาง
มีคุณคาตอไปได แนวการสอนดีมาก อยากใหมีเร่ืองตอไปอีก” 

   ฐิติมา เหลืองทองเจริญ, สัมภาษณ 18 กุมภาพันธ พ.ศ. 2556 
 
 “ชอบแกนเร่ือง ที่ส่ือสารความสวยงามไมไดดูจากแคขางนอก แตดูจากขาง แคเราม่ันใจ
ในตัวเอง วาเรามีความดีอะไรบางอยาง ไมตองสนใจวาขางนอกจะเปนยังไง มันเฉิดฉายออกมา
ดวยตัวเอง” 

                               สราวรรณ ศิริโรจน, สัมภาษณ 17 กุมภาพนัธ พ.ศ. 2556 
 

 “ละครเวทีเร่ืองลูกเปดข้ีเหรเวอรชัน่นี ้เปนสิ่งที่แปลกใหม เพราะเปน Musical แตยังคง
เร่ืองของการทาํใหพอใจในส่ิงที่ตัวเองมีอยู” 

   ราศี บรรจงศักด์ิ , สัมภาษณ 17 กุมภาพันธ พ.ศ. 2556 
  
 “ละครสนุกไดขอคิด พอใจในส่ิงที่ตัวเองมี ชอบเพลงทีเ่กีย่วกับวา อดทนทาํส่ิงที่เรารักแลว
มันจะไปได ถงึตัวของโบวจะไมสงในเร่ืองหนาตา แตวาอดทนทําในส่ิงที่เขารักมนัจะไปได” 

   ศิวดล จันทนะ, สัมภาษณ 17 กุมภาพันธ พ.ศ. 2556 
 
 นอกจากนี้ผูวจิัยยังไดใหผูชมเขียนคะแนนความพงึพอใจในตนเองกอนและหลังจากชม 
ผลจากการสัมภาษณเชิงลึก ปรากฎวาละครไดสรางความมั่นใจในตนเองใหกับผูชมที่มีความรูสึก
วาตนเองเปนคนไมสวยในสังคม ใหเกิดมมุมองในการหาขอดีของตนเองจากการเปนคนดีมี
ความสามารถและรูสึกมีคุณคา 
 
 “ตอนแรกที่เขามา ความรูสึกวาตวัเองเปนคนตัวเต้ีย หนาโทรมๆ ยอมรับความมัน่ใจตอน
นั้นแค 7 พอดูละครแลวใหตัวเอง 10 ไมตองสวยข้ึนมา แตเรามีความม่ันใจวา เราเปนคนนึงที่มี
คุณคานะ เราก็จะดําเนินชีวติใหมีคุณคาตอไป แลวก็ไอเร่ืองศัลยกรรมเนี่ยก็จะสอนลูกหลานวา
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อยาไปสนใจมนัเลย มันเปนสิ่งที่จอมปลอม เหมือนในฉากตรงที่บอกวาออกลูกมาแลวเลิกกนัเลย 
บทตรงนัน้ชอบมากเลย ทุกอยางทีท่ําศัลยกรรมมามนัจอมปลอม แลวออกผลที่ลมเหลวสุดๆ” 

      ฐิติมา เหลืองทองเจริญ (แมบาน) อาย ุ39 ป 
 

 ซึ่งเมื่อทําการสัมภาษณผูชมที่ไดชมละครเพลงเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” ต้ังแต 2 รอบข้ึนไป ถึง
ความแตกตางของการแสดงในแตละรอบพบวาในรอบแรกมีการติดขัดในเร่ืองระบบเสียงและ
นักแสดงยังดูต่ืนเตน อยางไรก็ตามผูชมรูสึกวาละครในรอบถัดมาสนุกข้ึนเร่ือยๆ และแมจะเคยชม
มาแลวแตก็ไมรูสึกเบ่ือ เนื่องจากความสดของการเปนละครเวที ทาํใหรูสึกต่ืนเตนที่จะชมอยูเสมอ 
เมื่อต้ังคําถามเก่ียวกับความคิดของผูชมตอภาพรวมละครเร่ืองนี้ ผลออกเปนไปในเชิงบวก สวน
ใหญผูชมมีความชื่นชอบที่ละครเร่ืองนี้สามารถแทรกขอคิดตางๆที่สะทอนคานิยมในสังคมไดเปน
อยางดี ไดขอคิดที่เตือนใจใหเหน็คุณคาในตนเอง และไดเห็นความรักความทุมเทของนกัแสดงใน
การแสดงคร้ังนี้ อยางไรก็ตามมีขอควรปรับปรุงที้ผูชมใหความเหน็ในเร่ือง ปญหาระบบเสียงของ
สถานที่แสดงมีการติดขัดบางในการแสดงและบางตอนดูยืดเยื้อ ไมกระชับ เชนในชวงทายซ่ึง
นางเอกไดพบความเช่ือมัน่ในตนเองและรับบทนาํแสดงเปนหงส แตยงัมีฉากตลาดตอตามมา และ
มีฉากรองเพลงฟนาเลอีก ซึง่สามารถตัดใหกระชับไดโดยใหฉากทีน่างเอกคนพบตนเองเปนฉากจบ
และตัดเขาสูฟนาเลเลย  
 

3.1.3 ทัศนคติจากนักแสดง 
การสัมภาษณนักแสดงที่รวมแสดงละครเร่ืองนี้ เปนการประเมินทัศนคติของผูที่แสดง

ละครวามีความเหน็อยางไรตอการเขารวมแสดงละคร และมีทัศนคติอยางไรตอประเด็นที่ส่ือสาร
ในละคร ความเหน็นัน้มีความเหมือนหรือตางจากผูชมอยางไร ซึง่นกัแสดงทั้งหมดเปนเยาวชน
ในชวงอายุ 10-24 ป ไดใหความเหน็เกีย่วกับการรวมแสดงละครคร้ังนีว้าการรวมเลนละครทาํให
เรากลาแสดงออก ไดรูจักเพือ่นใหม ทีม่าจากหลากหลายสถานที ่ไดลองทาํส่ิงใหม อาทิ บางคน
เปนนกัรองก็ไดมาลองเตน บางคนเปนนกัเตนก็ไดมาฝกการแสดงดวย เพราะละครเพลงนั้น
จําเปนตองใขศาสตรทั้งสามอยาง คือ การขับรอง การเตนรําและการแสดง ซึ่งทาํใหนักแสดง
เยาวชนมปีระสบการณที่ดี เกิดแรงบันดาลใจในการพฒันาตนเองตอไป  

 “เปนคร้ังแรกที่ไดเลนละครเวท ีเปนความทาทายอยางหนึ่ง รูสึกดีใจทีคุ่ณครูชวนมาเลน 
ปกติหนชูอบเตนกับรองเพลง แตไมเคยแสดงละครเวทมีากอน ไมคิดวามันจะรวมกันได เปน
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ประสบการณที่ไดความรูใหมหลายอยางคะ อยางการรองเพลงประสานเสียง การแสดงแบบมี
จังหวะ อยางมุกตลก บางทถีาเราแสดงไมถูกจังหวะมันก็จะไมขํา คนดูก็จะไมหวัเราะ”  
     ญานิกา ไทยแท, สัมภาษณ 27 กุมภาพนัธ พ.ศ. 2556 
 “หนูไดประสบการณใหมๆ เพราะเจอพี่ๆนกัเตนที่เกงมาก แข็งแรงมาก ทาํใหเราพยายาม
พัฒนาการเตนของเรา ก็มีแรงบันดาลใจหลายอยาง หนเูร่ิมกลาแสดงออกมากข้ึน เปน
ประสบการณที่ทาํใหเราอยากออกไปทาํอะไรใหมๆอีก” 
        มาริชา รูซาโน ซานดิโตส, สัมภาษณ 11 มีนาคม พ.ศ. 2556  
 โดยเยาวชนท่ีทําละครเวทีเปนคร้ังแรกมีความเหน็วา การทําละครนัน้ตองมีความ
รับผิดชอบตอสวนรวม เพราะละครนั้นจะสามารถสําเร็จไดดวยดีตองอาศัยความรวมมือรวมใจของ
กลุมคนที่ทาํงานในหลายสวน  นักแสดงเยาวชนจึงไดเรียนรูกระบวนการทํางานรวมกนัและเกิด
ความรูสึกมมุานะในการขับเคลื่อนเคร่ืองจักรแหงการส่ือสารเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” ไปสูคนดูดวย
ความต้ังใจอยางดีที่สุด 
 “รูสึกวามนัเปนการทํางานทีเ่ปนกลุมตองมีความรับผิดชอบสวนตัวและสวนรวมดวย แลว
ก็ตองใชองคประกอบหลายๆอยางทําใหมนัเขากนัไดดี เราก็อยากใหมนัออกมาดีที่สุด อยากใหคน
ดูชอบ เพราะไมใชแคเราทําละครเพื่อตัวเอง แตละครเร่ืองนี้มนัคือผลงานจากความพยายามอยาง
สูงของคนหลายๆคน” 
     ชุติมน ตันแสนทว,ี สัมภาษณ 11 มีนาคม พ.ศ. 2556   
 นักแสดงเยาวชนยังไดแสดงทัศนคติตอประเด็นการส่ือสารเร่ืองศัลยกรรมในละครเวทีเร่ือง
นี้ดวยวา มีการนําเสนอขอคิดที่ดีในเร่ืองศัลยกรรมผานบทเพลงและการแสดงในหลายๆฉาก ซึง่ตัว
นักแสดงเขาใจวาการศัลยกรรมไมใชส่ิงทีม่ีแตดานดีที่สวยงามเพียงอยางเดียว แตยงัมีผลเสียและ
พิษภัยตางๆทีเ่ราควรพิจารณาไตรตรอง ซึ่งละครไดสรางรูปธรรมของตัวอยางความผิดพลาดจาก
ศัลยกรรมในฉากตางๆทัง้ที่เปนสาระดานธรรมะจากการขับรองบทเพลงและความบันเทงิจากการ
เตนรํา 
 “ ไดขอคิดเกี่ยวกับการทาํศัลยกรรมวามันควรหรือเปลา เหมือนตัวละครที่เปนนางเอกเขา
คนพบในที่สุดวา ในตัวของเขาสามารถเปนหงสไดจากขางในเอง โดยที่ไมตองไปทาํศัลยกรรม 
อยางคอรัสธรรมะทีห่นูรอง คอรัสดวย เหมือนเปนเปนจติใตสํานึกของนางเอก ตองการบอก
นางเอกวาศัลยกรรมมันไมดี” 

    ญานิกา ไทยแท, สัมภาษณ 27 กุมภาพนัธ พ.ศ. 2556 
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 “ตอนมาเลนละครเวทีตอนแรก ตองเตนฉากสวยเสริมได ฟงเพลงแลวรูสึกอยากสวยตามที่
เพลงเชิญชวน แตพอไดทําละครเร่ืองนี้ไปแลวจะเห็นวามฉีากแทงโกตามมา ซึ่งเปนความนากลัว
ของการทาํศัลยกรรม คนดูนาจะไดคิดวาทาํไปแลวมันไมดี ไดรูจักโทษของศัลยกรรมวา ถาไมรูจัก
พอไปเร่ือยมันก็จะสงผลเสีย”  

ธนัชพร ไทยแท, สัมภาษณ 27 กุมภาพนัธ พ.ศ. 2556 
 

 “ชอบฉากที่นางเอก อยูในภวงัค แลวมีคนหอมลอม เลาประสบการณการทําศัลยกรรม    
ดูแลวหลอนมาก มันใหมุมมองอีกดานของการทาํศัลยกรรม วาไมใชแคการทาํใหสวยงาม มนัก็มี
ขอเสีย ทาํแลวมันยอย ทาํแลวลูกออกมาหนาตาข้ีเหร แลวโดนฟองหยา” 

      ดวงพร เหลืองสําราญ (นักเรียน)  อายุ 17 ป 
 

“นอกจากประสบการณในการเลนละครเวทีแลว หนูไดขอคิดอยางนงึวา การทาํศัลยกรรมมันไมดี
เสมอไป มันไมทําใหเราสวยข้ึน มนัอาจจะสวยแคภายนอก แตภายในนิสัยเราไมเปล่ียนไปเลย การ
ทําศัลยกรรมไมไดทําใหคุณดูดี ถาคุณจะดูดีพอคุณตองดูดีจากภายใน แลวบางครัง้การ
ทําศัลยกรรมมีขอเสีย บางคร้ังมีขอผิดพลาดกันบาง จมูกเละ ปากยอย หนาเบ้ียว” 

      ประกายแกว พันธสวัสด์ิ (นกัเรียน) อาย ุ16 ป 
 นอกเหนือจากประเด็นของการทําศัลยกรรมที่ผิดพลาด ที่ทาํใหนักแสดงเยาวชนตระหนัก
ถึงขอเสียของการศัลยกรรมแลว ละครเวทเีร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” ยงัทาํใหนกัแสดงเกิดมุมมองเร่ือง
คุณคาของชีวติที่มาจากความสวยงามจากจิตใจและการเปนคนมีความสามารถ ดังบทสัมภาษณ 
 
“มันไมมีอะไรจีรังยั่งยืน สวยอยางเดียวกท็ําอะไรไมไดหรอก เพราะความสวยก็ตองมีการหมดไป สู
วาเราไปตามหาความสามารถของตัวเอง เกงดวยตัวเองดีกวา” 

    ธนัชพร ไทยแท, สัมภาษณ 27 กุมภาพนัธ พ.ศ. 2556 
 

 “ละครใหขอคิดวา เราตองคิดวาตัวเองสวยจากภายใน ใหรูจักคุณคาของตัวเองจาก
ภายในไมตองเสริมเติมแตง ถาคนเขาจะชอบเราเขาก็ตองดูนิสัยเราอยูแลว” 
            ดวงพร เหลืองสําราญ, สัมภาษณ 11 มีนาคม พ.ศ. 2556 
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 “หนกู็เปนคนนึงที่ไมคอยมัน่ใจในตัวเองสักเทาไร แตวาพอไดมาเลนละครเร่ืองนี้ มนัสอน
ใหคนเราไมตองสวยจากภายนอก ไมใชวาทุกอยางตองเปะ ทุกอยางมันอยูที่ใจเรา แคเราพรอม 
เราม่ันใจ เราเชื่อในตัวเองวาส่ิงที่เราทําเปนส่ิงที่สวยงามในดานจิตใจ ทุกอยางมันกจ็ะสวยจากขาง
ในมาถึงขางนอก” 

     ชุติมน ตันแสนทว,ี สัมภาษณ 11 มีนาคม พ.ศ. 2556   
 
 นักแสดงยังใหความเห็นวารูสึกมั่นใจในตนเองมากข้ึน หลังจากที่แสดงละครเร่ืองนี้ รูสึกวา
ตนเองมีความสามารถและภูมิใจในตนเอง  รูสึกวาตนเองมีคนมีคุณคาและมีความสุขกับส่ิงที่
ตนเองเปนมากข้ึนกวากอน โดยผูวิจัยไดใหนกัแสดงใหคะแนนความพึงพอใจในตนเองกอนและ
หลังจากผานกระบวนการทาํละคร ผลปรากฎวานกัแสดงเยาวชนสวนใหญมีคะแนนความพงึพอใจ
ในตนเองหลังจากทําละครมากกวากอนทาํละครเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” 
 “กอนมาแสดงใหคะแนนความสวยของตัวเอง สัก 8 กพ็อคะ แตหลังจากทําละครให 10 
เลยคะ รูสึกวาไมใชทุกคนตองไปทําศัลยกรรมเพื่อที่จะใหตัวเองดูดี ซึ่งจริงๆแลวการดูดีมาจาก
ภายในของเราเอง” 
          มาริชา รูซาโน ซานดิโตส, สัมภาษณ 11 มีนาคม พ.ศ. 2556 

 
 “กอนหนานี้ไมมั่นใจในตัวเอง ใหคะแนนตัวเองสัก 5 คะ บางคร้ังก็มองตัวเองดี บางคร้ัง
ก็มองตัวเองไมดี หลังจากทาํละครแลว ให 9.5 คะ มั่นใจในส่ิงที่เราทาํมากข้ึน โดยไมไดศัลยกรรม
นะคะ” 

    ชุติมน ตันแสนทว,ี สัมภาษณ 11 มีนาคม พ.ศ. 2556 
 

 “กอนหนานี้รูสึกวาตัวเองไมคอยสวยเทาไร ใหคะแนน 5 คะ เคยคิดที่จะทําศัลยกรรม 
อยากลองไปทาํดูสักอยางสองอยางนะคะ หลังจากทําละครเร่ืองนี้แลวรูสึกวา คุณคาของคนไมได
อยูทีห่นาตา แตอยูที่ภายใน ถาใหคะแนนของตัวเองหลังจากทาํละครเร่ืองนี้ใหสัก 9.5 คะ” 

     ประกายแกว พันธสวัสด์ิ (นกัเรียน) อาย ุ16 ป 
 

3.2 ทัศนคติของผูชมจากการแบบสอบถาม 
 ในการสาํรวจเชิงสถิติของผูชมดวยแบบสอบถาม ผูวิจยัไดทําการแจกแบบสอบถามใหกับ
ผูชมทุกคนโดยไมเลือกชวงอายุ ซึง่เมื่อไดประเมินแบบสอบถามทั้งหมดแลวพบวา ผูชมในชวงอายุ
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13-24 ป ซึง่เปนกลุมเปาหมายคิดเปนรอยละ 76.2 สามารถใชเปนตัวแทนของประชากรผูชม
ทั้งหมดได แตทั้งนี้ผูวิจยัจะนําขอคิดเหน็จากผูชมที่เปนเยาวชนในชวงอายุ 13-24 ป มาอภิปราย
โดยละเอียดเพื่อใหไดทัศนคติของผูชมทีต่รงกับเปาหมายของการสรางสรรคละครเพลงเพื่อเยาวชน
เร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” 

 
3.2.1 ขอมูลลักษณะทางประชากรศาสตร 

ตารางที่ 1 แสดงการจาํแนกเพศของผูชมการแสดง 
 
 

เพศ 

รอบการแสดง  
รวม 16 ก.พ. 56 

 (14.00 น.) 
17 ก.พ. 56  
(14.00 น.) 

17 ก.พ. 56  
(17.00 น.) 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ
ชาย 19 17.8 15 20.8 27 45.0 61 25.5
หญิง 88 82.2 57 79.2 33 55.0 178 74.5
รวม 107 100.0 72 100.0 60 100.0 239 100.0 

 
จากตาราง พบวา โดยภาพรวมผูตอบแบบสอบถามทั้งหมดมี 239คน เปนเพศหญิง

มากกวาเพศชาย คิดเปนรอยละ 74.5 และ 25.5 ตามลําดับ ถาพิจารณาในแตละรอบการแสดง
พบวา ทั้ง3รอบการแสดงมีจาํนวนเพศหญิงตอบแบบสอบถามมากกวาเพศชาย โดยในวันที ่16 
กุมภาพนัธ 2556 รอบ 14.00 น. มีเพศหญิงตอบแบบสอบถามมากกวาเพศชาย ซึ่งเพศหญิงคิด
เปนรอยละ 82.2 และเพศชายคิดเปนรอยละ 17.8 สวนในวนัที ่17 กมุภาพนัธ 2556 รอบ 14.00 น. 
มีเพศหญิงตอบแบบสอบถามมากวาเพศชายเชนกนั โดยเพศหญิงคิดเปนรอยละ 79.2 และเพศ
ชาย คิดเปนรอยละ 20.8 สวนวันที่ 17 กมุภาพนัธ 2556 รอบ 17.00 น. เปนรอบทีม่ีผูตอบ
แบบสอบถามนอยที่สุด โดยมีเพศหญิงคิดเปนรอยละ 55.0 และเพศชายคิดเปนรอยละ  45.0 
ตามลําดับ 

 
ตารางที่ 2 แสดงอายุของผูชมการแสดง 

ชวงอาย ุ

รอบการแสดง  
รวม 16 ก.พ. 56  

(14.00 น.) 
17 ก.พ. 56 
(14.00 น.) 

17 ก.พ. 56 
(17.00 น.) 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
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นอยกวา 13 ป 2 1.9  2 0.8
13-15 ป 1 0.9 2 2.8  3 1.3
16-18 ป 13 12.1 3 4.2 3 5.0 19 7.9
19-21 ป 63 58.9 43 59.7 38 63.3 144 60.3
22-24 ป 11 10.3 3 4.2 2 3.3 16 6.7

25 ป ข้ึนไป 17 15.9 21 29.2 17 28.3 55 23.0
รวม 107 100.0 72 100.0 60 100.0 239 100.0 

 
จากตาราง ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีชวงอาย ุ19-21 ป คิดเปนรอยละ 60.3 ซึง่เปน

ผูชมในกลุมเปาหมายของละครเยาวชนเร่ืองนี ้และรองมา คือ อายุ 25 ปข้ึนไป คิดเปนรอยละ 23.0 
และชวงอายุ 16-18 ป คิดเปนรอยละ 7.9 และชวงอายุ 22-24 ป คิดเปนรอยละ 6.7 ถาพิจารณา
เปนรอบของการแสดง พบวา วนัที่ 16 รอบ 14.00 น. และ 17 รอบ 14.00 น. และ 17.00 น. ผูตอบ
แบบสอบถามมีชวงอาย ุ19-21 ป คิดเปนรอยละ 58.9, 59.7 และ 63.3 ตามลําดับ  
 
ตารางที่ 3 แสดงระดับการศึกษาของผูชมการแสดง 

ระดับการศึกษา 

รอบการแสดง  
รวม 16 ก.พ. 56  

(14.00 น.) 
17 ก.พ. 56 
(14.00 น.) 

17 ก.พ. 56 
(17.00 น.) 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
กําลังศึกษาระดับ
มัธยมศึกษาตอนตน 2 1.9 2 2.8     4 1.7 

กําลังศึกษาระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย 11 10.3 1 1.4     12 5.0 

กําลังศึกษาระดับ 
อุดมศึกษา 72 67.3 43 59.7 44 73.3 159 66.5 

กําลังศึกษาระดับ 
มหาบัณฑิตศึกษา 

9 8.4 11 15.3 3 5.0 23 9.6 

อ่ืนๆ(ปวส.และทํางาน) 13  12.1 15 20.9 13 21.7  41 17.2
รวม 107 100.0 72 100.0 60 100.0 239 100.0 
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จากตาราง ผูตอบแบบสอบถามกาํลังศึกษาระดับอุดมศึกษา คิดเปนรอยละ 66.5 และรองมา 
คือ อ่ืนๆ คิดเปนรอยละ 17.2  เมื่อจาํแนกรอบของการแสดง พบวา วนัที ่16 รอบ 14.00 น. และ 17 
รอบ 14.00 น. และ 17.00 น. ผูตอบแบบสอบถามที่กาํลังศึกษาระดับอุดมศึกษาคิดเปนรอยละ 
67.3, 59.7 และ 73.3 ตามลําดับ 

สาเหตุที่ผูชมสวนใหญมีระดับการศึกษาอยูในชวงอุดมศึกษามากที่สุด เนื่องจากการ
ประชาสัมพันธในกลุมนิสิต นักศึกษามหาวิทยาลัยนัน้ สามารถทําไดงายเนื่องจากมกีลุมเพื่อนและ
รุนนองที่รูจักกันอยูในแวดวงละครเวทีในมหาวิทยาลัยตางๆ จงึสามารถเชิญชวนใหมาชมละครเวที
ไดงาย เพราะความสนิทสนมและเปนกลุมคนทีม่ีความสนใจในละครเวทีอยูแลว ซึง่เมื่อชักชวนกนั
มามักจะไดเปนกลุมหลายคน หรือทั้งชมรมละครเปนตน ประกอบกับชวงอายุ 19-21 ป เปนวัยที่
สามารถเดินทางไดดวยตนเอง จงึสะดวกในการเชิญชวนใหมาชมละครเวทมีากกวาในชวงอายุ 13-
15 ป ซึ่งเปนวยัที่ตองพึ่งผูปกครองในการรับสง 
 

3.2.2 ขอมูลสวนตัวของผูชมเก่ียวกับวรรณกรรมเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร ” 
ตารางที่ 4 แสดงถึงผูชมการแสดงรูจักวรรณกรรมเร่ืองลูกเปดข้ีเหร 

 
การรูจกั 

เรื่องลูกเปดขี้เหร 

รอบการแสดง  
รวม 16 ก.พ. 56  

(14.00 น.) 
17 ก.พ. 56 
(14.00 น.) 

17 ก.พ. 56  
(17.00 น.) 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
รูจัก 84 78.5 52 72.2 49 81.7 185 77.4
ไมรูจัก 12 11.2 14 19.4 7 11.7 33 13.8
ไมแนใจ 11 10.3 6 8.3 4 6.7 21 8.8
รวม 107 100.0 72 100.0 60 100.0 239 100.0 

 
จากตาราง ผูตอบแบบสอบถามรูจักวรรณกรรมเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” คิดเปนรอยละ 77.4 

โดยรอบที่มีผูกรอกแบบสอบถามรูจักวรรณกรรมเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” มากที่สุดคือ รอบสุดทาย วนัที่ 
1 กุมภาพันธ รอบ 17.00 น. โดยคิดเปนรอยละ 81.7  

 
3.2.3 พฤติกรรมของผูชมเกีย่วกับการรับชมละครเวที 

ตารางที่ 5 แสดงถึงการเคยชมละครเวทปีระเภทละครเพลง 
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การชมละครเวที

ประเภทละครเพลง  

รอบการแสดง  
รวม 16 ก.พ. 56  

(14.00 น.) 
17 ก.พ. 56 
(14.00 น.) 

17 ก.พ. 56 
(17.00 น.) 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
เคย 88 82.2 58 80.6 54 90.0 200 83.7
ไมเคย 19 17.8 14 19.4 6 10.0 39 16.3
รวม 107 100.0 72 100.0 60 100.0 239 100.0 

 
จากตาราง ผูตอบแบบสอบถามเคยชมละครเวทีประเภทละครเพลง คิดเปนรอยละ 83.7 

โดยรอบทีตอบวาเคยชมละครเวทีประเภทละครเพลงมากท่ีสุด คือ 16 กุมภาพันธ รอบ 14.00 น. 
โดยคิดเปนรอยละ 82.2  



 

 

3.2.4 ทัศนคติของผูชมตอตนเอง กอน ชมละครเพลงเรื่อง “ลูกเปดขี้เหร” 
ตารางที่ 6 แสดงระดับความพึงพอใจในรูปรางหนาตาของผูชม ระบุเปนคะแนนจากเต็ม 10 

ความพึงพอใจ
ในรูปราง
หนาตาของ
ตนเอง 

รอบการแสดง 
รวม 

16 ก.พ. 56 (14.00 น.) 17 ก.พ. 56 (14.00 น.) 17 ก.พ. 56 (17.00 น.) 

จํานวน 
รอย
ละ คาเฉลี่ย S.D. จํานวน รอย

ละ 
คาเฉลี่ย S.D. จํานวน

รอย
ละ คาเฉลี่ย S.D. จํานวน รอย

ละ 
คาเฉลี่ย S.D. 

1.0 1 0.9  1 1.7 2 0.8  
2.0 1 0.9    1 0.4  
5.0 18 16.8  2 2.8 7.8 3 5.0 23 9.6  
6.0 13 12.1  4 5.6 7.8 6 10.0 23 9.6  
7.0 34 31.8  22 30.6 7.8 16 26.7 72 30.1  
7.5    1 1.4 7.8 1 1.7 2 0.8  
8.0 25 23.4  28 38.9 7.8 17 28.3 70 29.3  
8.5 1 0.9  1 1.4 7.8   2 0.8  
9.0 3 2.8  8 11.1 7.8 5 8.3 16 6.7  
9.5    1 1.7 1 0.4  
9.9 1 0.9    1 0.4  

10.0 10 9.3  6 8.3 7.8 10 16.7 26 10.9  
รวม 107 100.0 7.1 1.6 72 100.0 7.8 1.1 60 100.0 7.7 1.6 239 100.0 7.5 1.5 
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จากตาราง ผูตอบแบบสอบถามมีความพึงพอใจในรูปรางหนาตาของตนเอง สวนใหญแลวใหคะแนนอยูที ่7 คิดเปนรอยละ 30.1 และรองมาคือ คะแนน 8 คิดเปน
รอยละ 29.3 ตามลําดับ โดยมีผูชมที่ใหคะแนนความพึงพอใจในรูปรางหนาตาตนเองนอยที่สุดอยูในระดับคะแนน 1 คิดเปนรอยละ 0.8 ของผูชมทั้งหมด 

 
3.2.5 ทัศนคติของผูชมตอตนเอง หลัง ชมละครเพลงเรื่อง “ลูกเปดขี้เหร” 

ตารางที่ 7 แสดงระดับความพึงพอใจในรูปรางหนาตาของผูชม ระบุเปนคะแนนจากเต็ม 10 

ความพึงพอใจใน
รูปรางหนาตาของ

ตนเอง 

รอบการแสดง  
รวม 

16 ก.พ. 56 (14.00 น.) 17 ก.พ. 56 (14.00 น.) 17 ก.พ. 56 (17.00 น.) 

จํานวน รอย
ละ 

คา 
เฉลี่ย S.D. จํานวน รอย

ละ 
คา 

เฉลี่ย S.D. จํานวน รอย
ละ 

คา 
เฉลี่ย S.D. จํานวน รอย

ละ 
คา 

เฉลี่ย S.D. 

2.0 1 0.9 1 0.4  
5.0 6 5.6 1 1.4 1 1.7 8 3.3  
6.0 6 5.6 2 2.8 4 6.7 12 5.0  
6.5     1 1.7 1 0.4  
7.0 24 22.4 12 16.7 10 16.7 46 19.2  
7.5 1 0.9 1 1.7 2 0.8  
8.0 29 27.1 24 33.3 16 26.7 69 28.9  
8.5     2 2.8 2 0.8  
9.0 12 11.2 9 12.5 11 18.3 32 13.4  
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9.5 1 0.9 1 1.7 2 0.8  
9.9 1 0.9 1 0.4  
10.0 26 24.3 22 30.6 15 25.0 63 26.4  
รวม 107 100.0 8.1 1.6 72 100.0 8.5 1.2 60 100.0 8.3 1.3 239 100.0 8.3 1.4 

 
จากตาราง ผูตอบแบบสอบถามที่หลังชมละครแลว คิดวาความพึงพอใจในรูปรางหนาตาของตนเองเปลีย่นไป สวนใหญแลวใหคะแนนอยูที่ 8 คิดเปนรอยละ 

28.9  และรองมาคือ คะแนน 10 คิดเปนรอยละ 26.4 ตามลําดับ และไมมีผูชมใหคะแนนความพึงพอใจในรูปรางหนาตาของตนเองนอยกวา 2 คะแนนเลย ซึ่ง
หมายความวา ในภาพรวมผูชมมีความพงึพอใจในรูปรางหนาตาของตนเองมากขึ้น 
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           3.2.6 ทัศนคติของผูชมตอตนเอง เปรียบเทียบ กอน และ หลัง ชมละครเพลง  
“ลูกเปดข้ีเหร” 

ตารางที ่8 แสดงคาเฉลี่ยความพงึพอใจในรูปรางหนาตาของผูชม กอน และ หลัง ชมการแสดง  
ในแตละรอบ 

 
รอบการแสดง 

คะแนน 
กอนชมการแสดง หลังชมการแสดง 

คาเฉลี่ย S.D. คาเฉลี่ย S.D. 
รอบที่1 : 16 ก.พ. 2556 (14.00น) 7.1 1.6 8.1 1.6
รอบที่2 : 17 ก.พ. 2556 (14.00น) 7.8 1.1 8.5 1.2
รอบที่3 : 17 ก.พ. 2556 (17.00น) 7.7 1.6 8.3 1.3

 
จากตาราง รอบ 16 กุมภาพนัธ 2556 เวลา 14.00 น คะแนนกอนการชมละครเวทีอยูที่ 

7.1 และหลังจากการชมละครเวที ใหคะแนนตนเองอยูที่ 8.1 เพิ่มข้ึน 1 คะแนน ซึ่งเพิม่ข้ึนมากกวา
การแสดงรอบอ่ืนๆ สวนรอบวันที่ 17 กุมภาพนัธ 2556 เวลา 14.00 น. นัน้ ผูตอบแบบสอบถามให
คะแนนเก่ียวกบัรูปรางหนาตาของตนเองกอนชมละครเพลงเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” มากกวารอบอ่ืนๆ 
โดยใหคะแนนเฉล่ียอยูที ่7.8 และหลังการดูละครเวที ใหคะแนนที่ 8.5 เพิ่มข้ึน 0.7คะแนน  สวน
รอบ 17 กุมภาพนัธ 2556 เวลา 17.00 น. คะแนนกอนการชมละครเวทีอยูที่ 7.7 และหลังการชม
ละครเวท ีใหคะแนนอยูที ่8.3 เพิ่มข้ึน 0.6 คะแนน  

 
ตารางที ่9 แสดงคาเฉลี่ยความพงึพอใจในรูปรางหนาตาของผูชม กอน และ หลัง ชมการแสดง แต
ละชวงอาย ุโดยผูวิจัยไดรวมกลุมอายุของผูชมเปาหมายที่เปนเยาวชนวัย (13-24 ป) ไวในกลุม
เดียวกนั 

 
อายุ 

คะแนน 
กอนชมการแสดง หลังชมการแสดง 

คาเฉลี่ย S.D. คาเฉลี่ย S.D. 
นอยกวา 13 ป 7.5 0.7 9.5 0.7 

13-24 ป 7.3 1.5 8.2 1.4 
25ป ข้ึนไป 7.8 1.5 8.5 1.5 
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จากตาราง ผูชมอายนุอยกวา 13 ป ใหคะแนนความพึงพอใจในรูปรางหนาตาตนเองกอน
การชมละครเวทีอยูที่ 7.5 และหลังการชมละครเวท ีใหคะแนนอยูที ่9.5 เพิ่มข้ึน 2 คะแนน และ
ผูชมชวงอาย ุ13-24 ป มีคะแนนกอนการดูละครเวทีอยูที่ 7.3 และหลังการดูละครเวที ใหคะแนนท่ี 
8.2 เพิ่มข้ึน 0.9 คะแนน สวนผูชมอายุ 25 ปข้ึนไป ผูตอบแบบสอบถามใหคะแนนเกีย่วกับรูปราง
หนาตาของตนเองกอนชมละครเพลง เร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” โดยใหคะแนนที่ 7.8 และหลังการชม
ละครเวท ีใหคะแนนอยูที ่8.5 เพิ่มข้ึน 0.7  

  
ตารางที ่10 แสดงคาเฉลี่ยความพึงพอใจในรูปรางหนาตาของผูชม กอน และ หลัง ชมละคร   
จําแนกตามเพศ 

 
เพศ 

คะแนน 
กอนชมการแสดง หลังชมการแสดง 

คาเฉลี่ย S.D. คาเฉลี่ย S.D. 
ชาย 7.5 1.8 8.3 1.6 
หญิง 7.4 1.4 8.2 1.4 

 
จากตาราง ผูชมเพศชายใหคะแนนเก่ียวกับรูปรางหนาตาของตนเองกอนชมละครเวท ี

เร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร เดอะมิวสิคเคิลมากกวาคะแนนเฉล่ียของเพศหญิง โดยไดคะแนนอยู” ที ่7.5 
คะแนน และหลังจากการชมละครเวที ใหคะแนนอยูที ่8.3 เพิ่มข้ึน 0.8 คะแนน สวนผูชมเพศหญิง
ใหคะแนนความพึงพอใจในรูปรางหนาตาตนเองกอนชมละครเวทีอยูที่ 7.4 คะแนน และหลังการดู
ละครเวท ีใหคะแนนอยูที ่8.2 เพิ่มข้ึน 0.8 เชนกนั 
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3.2.7 ทัศนคติของผูชมตอละครเพลงเรื่อง “ลูกเปดขี้เหร” 
ตารางที่ 11 ความคิดเห็นตอละครเวท ีเรื่อง “ลูกเปดขี้เหร เดอะมิวสิคเคิล”     

 
องคประกอบ 
ของละคร 

รอบการแสดง  
รวม 16 ก.พ. 56 

(14.00 น.) 
17 ก.พ. 56  
(14.00 น.) 

17 ก.พ. 56  
(17.00 น.) 

คาเฉลี่ย S.D. เกณฑ คาเฉลี่ย S.D. เกณฑ คาเฉลี่ย S.D. เกณฑ คาเฉลี่ย S.D. เกณฑ
1.แกนเรื่อง 4.3 0.7 ดี 4.3 0.6 ดี 4.0 0.7 ดี 4.2 0.7 ดี 
2.เนื้อหา 4.0 0.7 ดี 4.0 0.6 ดี 3.9 0.7 ดี 4.0 0.7 ดี 
3.บทละคร 3.8 0.8 ดี 3.8 0.7 ดี 3.8 0.7 ดี 3.8 0.8 ดี 
4.นักแสดง 4.2 0.7 ดี 4.1 0.6 ดี 4.1 0.6 ดี 4.1 0.7 ดี 
5.บทเพลง 4.0 0.8 ดี 4.1 0.7 ดี 4.0 0.8 ดี 4.0 0.8 ดี 
6. ลีลาการเตนรํา 4.3 0.8 ดี 4.2 0.7 ดี 4.0 0.7 ดี 4.2 0.8 ดี 
7.สื่อภาพประกอบการแสดง 3.6 0.9 ดี 3.6 0.8 ดี 3.4 0.8 ปานกลาง 3.5 0.8 ดี 
8.การออกแบบแสง 3.6 0.8 ดี 3.7 0.9 ดี 3.7 0.8 ดี 3.7 0.8 ดี 
9.เสื้อผา 3.7 0.8 ดี 3.7 0.8 ดี 3.7 0.7 ดี 3.7 0.8 ดี 
10.ละครในภาพรวม 4.1 0.7 ดี 4.0 0.6 ดี 4.0 0.67 ดี 4.0 0.7 ดี 
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จากตาราง พบวา ความคิดเห็นตอละครเวที เร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร เดอะมิวสิคเคิล” ของ
ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญอยูในเกณฑดี และเม่ือพิจารณาเปนรอบแลว พบวา อยูในเกณฑดี 
เชนกนั ซึง่เกณฑในการวิเคราะหและการแปลผลขอมูลคิดไดจากคะแนนเฉล่ียตามเกณฑ ดังนี ้

เมื่อพิจารณาระดับคาความคิดเห็นแตละรอบ พบวา 
วันที่ 16 กุมภาพนัธ 2556 รอบ 14.00 น. องคประกอบที่ไดคาเฉลี่ยทีม่ากที่สุด คือ  แกน

เร่ืองและลีลาการเตนรํา ไดคะแนนเฉลีย่อยูที่ 4.3 รองลงมาคือนักแสดง และองคประกอบที่ได
คะแนนเฉลีย่นอยที่สุดคือ ส่ือภาพประกอบการแสดง ไดคะแนนอยูที ่3.6 

วันที่ 17 กุมภาพนัธ 2556 รอบ 14.00 น. องคประกอบที่ไดคาเฉลี่ยทีม่ากที่สุด คือ แกน
เร่ือง รองลงมาคือ ลีลาการเตนรํา ไดคะแนน 4.3 และ 4.2 ตามลําดับ และองคประกอบที่ได
คะแนนเฉล่ียนอยที่สุดคือ ส่ือภาพประกอบการแสดง ไดคะแนนอยูที ่3.6 

วันที่ 17 กุมภาพนัธ 2556 รอบ 17.00 น. องคประกอบที่ไดคาเฉลี่ยทีม่ากที่สุด คือ ลีลา
การเตนรํา ไดคะแนนเฉลีย่อยูที่ 4.1 รองลงมาไดแก นักแสดง , บทเพลงและแกนเร่ือง มีคะแนน
เทากันอยูที ่4.0 และส่ือภาพประกอบการแสดงอยูในลําดับสุดทายและมีคะแนน 3.4 อยูในเกณฑ
ระดับปานกลาง  

เนื่องจากเปนรอบที่มีผูเชี่ยวชาญและกลุมผูชมสวนใหญเปนนกัเตน และนักแสดงในละคร
เวท ีจึงทําใหมคีวามเขมงวดในการใหคะแนนองคประกอบตางๆมากข้ึน เมื่อพิจารณาจะเห็นวา
องคประกอบดานการเตนจงึไดรับความสนใจเปนพิเศษ 
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3.2.8 ทัศนคติตอประเด็นสาระที่นาํเสนอในละครเพลง เรื่อง “ลูกเปดขี้เหร” 
ตารางที่ 12 แสดงถึงระดับความคิดเห็นตอประเด็นสาระที่นาํเสนอในละครเวท ีเรื่อง “ลูกเปดขี้เหร เดอะมิวสิคเคิล” 

 

ประเด็นสาระตางๆในบทละคร 

รอบการแสดง 
รวม 16 ก.พ. 56 

(14.00 น.) 
17 ก.พ. 56  
(14.00 น.) 

17 ก.พ. 56  
(17.00 น.) 

คาเฉลี่ย S.D. เกณฑ คาเฉลี่ย S.D. เกณฑ คาเฉลี่ย S.D. เกณฑ คาเฉลี่ย S.D. เกณฑ 
1. ละครมีกลิ่นอายของนทิานเรื่อง “ลูกเปดขี้เหร” 3.8 0.8 มาก 3.7 0.7 มาก 3.7 0.6 มาก 3.7 0.7 มาก 
2. ละครนําเสนอไดสนุกสนาน นาติดตาม 3.7 0.8 มาก 3.8 0.8 มาก 3.7 0.7 มาก 3.7 0.8 มาก 
3. ละครมีความทันตอยุคสมยัปจจุบัน 4.2 0.8 มาก 4.3 0.7 มาก 4.2 0.7 มาก 4.3 0.7 มาก 
4. ละครมีการนําเสนอเนื้อหาใหเขาใจไดงาย 4.3 0.6 มาก 4.4 0.6 มาก 4.3 0.5 มาก 4.3 0.6 มาก 
5. ละครใหขอคิดเรื่องการศัลยกรรม 4.2 0.8 มาก 4.3 0.8 มาก 4.2 0.7 มาก 4.2 0.8 มาก 
6. ละครใหขอคิดเรื่องคุณคาชีวิตและความงามที่ยัง่ยนื 4.1 0.9 มาก 4.1 0.8 มาก 3.9 0.7 มาก 4.1 0.8 มาก 
7. ละครแทรกธรรมะในพุทธศาสนาไดอยางกลมกลืน 3.8 0.9 มาก 3.8 0.9 มาก 3.6 0.9 มาก 3.7 0.9 มาก 
8. ละครมีความเหมาะสมตอการสอนใจเยาวชน 4.2 0.7 มาก 4.1 0.8 มาก 4.1 0.7 มาก 4.1 0.7 มาก 
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จากตาราง ความคิดเหน็ตอประเด็นเนื้อหาทีน่ําเสนอในละครเพลง เร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” 
ของผูตอบแบบสอบถามสวนใหญอยูในระดับมาก และเมื่อพิจารณาเปนรอบแลว พบวา อยูในเระ
ดับมาก เชนกนั เมื่อพิจารณาระดับคาความคิดเห็นแตละรอบ พบวา 

วันที่ 16 กุมภาพนัธ 2556 รอบ 14.00 น. ประเด็นเนื้อหาที่ไดคาเฉลี่ยมากที่สุด 3 ลําดับ
แรก คือ ละครมีการนาํเสนอเนื้อหาใหเขาใจไดงาย ละครมีความทนัตอยุคสมัยปจจุบนั และใน
ลําดับที่สามมีคะแนนเทากัน คือ ละครใหขอคิดเร่ืองการศัลยกรรม และละครมีความเหมาะสมตอ
การสอนใจเยาวชน ตามลําดับ  

วันที่ 17 กุมภาพนัธ 2556 รอบ 14.00 น. ประเด็นเนื้อหาที่ไดคาเฉลี่ยมากที่สุด 3 ลําดับ
แรกคือ ละครมีการนาํเสนอเนื้อหาใหเขาใจไดงาย ละครมีความทนัตอยุคสมัยปจจุบนัและละครให
ขอคิดเร่ืองการศัลยกรรม ตามลําดับ 

 
วันที่ 17 กุมภาพนัธ 2556 รอบ 17.00 น. ประเด็นเนื้อหาที่ไดคาเฉลี่ยมากที่สุด 3 ลําดับ

แรกคือ ละครมีการนาํเสนอเนื้อหาใหเขาใจไดงาย ละครมีความทนัตอยุคสมัยปจจุบนั ละครให
ขอคิดเร่ืองการศัลยกรรม ตามลําดับ 

 
องคประกอบที่ไดคะแนนนอยที่สุดในทั้ง3รอบการแสดงนัน้มีความแตกตางกนั ในรอบแรก 

คือ ละครนําเสนอไดสนุกสนาน ในรอบที ่2 คือ ละครมกีล่ินอายของนิทานเร่ืองลูกเปดข้ีเหร และใน
รอบที่3 คือ ละครแทรกธรรมะในพุทธศาสนาไดอยางกลมกลืน ผูวิจยัคิดวาความเปนละครเวที ทีม่ี
ความสดใหมของการแสดง ทําใหความสมบูรณขององคประกอบในแตละรอบแตกตางกัน ผูชมจึง
มีไดรับอรรถรสของแตละองคประกอบแตกตางกัน 
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3.2.9 ทัศนคติของผูชมตอขอคิดที่ไดจากการชมละครเพลงเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร 
เดอะมิวสิคเคิล” 

 
ตารางที่ 13 แสดงถึงความคิดเห็นจากการชมละครเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร เดอะมิวสิคเคิล” 

ความคิดเห็น 
จากการ 
ชมละคร 

รอบการแสดง  
รวม 16 ก.พ. 56  

(14.00 น.) 
17 ก.พ. 56  
(14.00 น.) 

17 ก.พ. 56 
(17.00 น.) 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
1. เราทุกคนตางมีสิ่งดีๆในตัว 
   เหน็ดวย 106 99.1 72 100.0 60 100.0 238 99.6
  ไมเห็นดวย 1 0.9   1 0.4
2. เราตางตองคนหาความสามารถของตัวเอง 
   เหน็ดวย 106 99.1 72 100.0 60 100.0 238 99.6
  ไมเห็นดวย 1 0.9   1 0.4
3. คนที่สวยหลอเทานั้นจะประสบความสาํเร็จในชีวิต 
   เหน็ดวย 10 9.3 6 8.3 8 13.3 24 10.0
  ไมเห็นดวย 97 90.7 66 91.7 52 86.7 215 90.0
4. การศลัยกรรมเปนหนทางท่ีจะสวยหลออยางยั่งยืน 
   เหน็ดวย 7 6.5 5 6.9 8 13.3 20 8.4
  ไมเห็นดวย 100 93.5 67 93.1 52 86.7 219 91.6
5. ศลัยกรรมเปนเหรียญสองดาน มีทั้งที่ดีและที่พลาด 
   เหน็ดวย 107 100.0 69 95.8 56 93.3 232 97.1
  ไมเห็นดวย     3 4.2 4 6.7 7 2.9
6. ศลัยกรรมเปนทางเลือกที่ยั่งยืนของการพบความงามในชีวิต 
   เหน็ดวย 10 9.3 10 13.9 10 16.7 30 12.6
  ไมเห็นดวย 97 90.7 62 86.1 50 83.3 209 87.4
7. ความงามที่แทจริงของชีวิต จะเกิดขึ้นเมื่อเราหยุดปรุงแตง  ความอยาก และใชปญญาไตรตรอง
ทางแกปญหา 
   เหน็ดวย 96 89.7 69 95.8 58 96.7 223 93.3
  ไมเห็นดวย 11 10.3 3 4.2 2 3.3 16 6.7
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8. สวยหรือขีเ้หร อยูที่ตัวเราเลือกที่จะเชื่อวาเราเปนอยางไร 
   เหน็ดวย 97 90.7 65 90.3 55 91.7 217 90.8
  ไมเห็นดวย 10 9.3 7 9.7 5 8.3 22 9.2
9. คนเราควรหาสิง่ที่เหมาะกับเรามากกวาทําตามคนอ่ืน 
   เหน็ดวย 106 99.1 71 98.6 60 100.0 237 99.2
  ไมเห็นดวย 1 0.9 1 1.4   2 0.8
10.ชีวิตจะมีคุณคาหากเราพบความสามารถในตนเอง 
   เหน็ดวย 100 93.5 69 95.8 60 100.0 229 95.8
  ไมเห็นดวย 7 6.5 3 4.2   10 4.2

 
จากตาราง ความคิดของผูตอบแบบสอบถามในขอที่ตองการ ความเห็นดวย พบวา 

 ผูชมเหน็ดวยสูงสุดกับขอคิดที่วา เราทุกคนตางมีส่ิงดีๆในตัว และ เราตางตองคนหา
ความสามารถตนเอง จากความคิดเหน็นี ้มผูีตอบแบบสอบถามเหน็ดวย คิดเปนรอยละ 99.6 และ
ไมเห็นดวย คิดเปนรอยละ 0.4 และผูชมสวนใหญกับเห็นดวยกับขอคิด ศัลยกรรมเปนเหรียญสอง
ดาน มีทัง้ที่ดีและที่พลาด สวยหรือข้ีเหร อยูที่ตัวเราเลือกที่จะเชื่อวาเราเปนอยางไร คนเราควรหา
ส่ิงที่เหมาะกับเรามากกวาทาํตามคนอ่ืน และ ชีวิตจะมีคุณคาหากเราพบความสามารถในตนเอง 
และใหขอที่ผูชมเหน็ดวยนอยที่สุดคือ ความงามที่แทจริงของชีวิต จะเกดิข้ึนเมื่อเราหยุดปรุงแตง 
ความอยาก และใชปญญาไตรตรองทางแกปญหา ผูชมเห็นดวย คิดเปนรอยละ 93.3 และไมเหน็
ดวย คิดเปนรอยละ 6.7 เนือ่งจากผูชมอาจมีความคิดเร่ืองความงามทีแ่ทจริงของชีวติแตกตางกนั
ออกไป จากทีผู่วิจัยตั้งประเด็นไวไมสามารถครอบคลุมความคิดทัง้หมดของผูชม 
 

จากตาราง ความคิดของผูตอบแบบสอบถามในขอที่ตองการ ความไมเห็นดวย พบวา 
 ผูชมไมเหน็ดวยสูงสุดกับขอคิดที่วา การศัลยกรรมเปนหนทางที่จะสวยหลออยางยั่งยืน 
จากความคิดเห็นนี้ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเห็นดวยเพียงรอยละ 8.4 และไมเหน็ดวย คิดเปน
รอยละ 91.6 และขอที่มีผูชมไมเหน็ดวยนอยที่สุดคือ ศัลยกรรมเปนทางเลือกที่ยัง่ยนืของการพบ
ความงามในชีวิต จากความคิดเห็นนี้ผูตอบแบบสอบถาม สวนใหญเหน็ดวย คิดเปนรอยละ 12.6 
และไมเห็นดวย คิดเปนรอยละ 87.4 สวนขอที่วา คนที่สวยหลอเทานัน้จะประสบความสําเร็จใน
ชีวิตมีผูเหน็ดวยอยูในระดับปานกลางจาก 3 ขอที่ผูวิจัยต้ังความตองการ ใหตอบวา ไมเห็นดวย 



 

  

3.2.10 จําแนกกลุมผูชมละครตามชวงอายุ 
ตารางที่ 14 แสดงรอบการแสดงของผูตอบแบบสอบถาม 

รอบ 
อายุ 

นอยกวา 13-18  ป 19 - 21 ป 22 - 24 ป 25 ปขึ้นไป 
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

16 ก.พ. 2556 (14.00น) 16 6.7 63 26.3 11 4.6 17 7.1 
17 ก.พ. 2556 (14.00น) 5 2.1 43 18.0 3 1.2 21 8.7 
17 ก.พ. 2556 (17.00น) 3 1.2 38 15.9 2 0.8 17 7.1 

รวม 24 10.0 144 60.1 16 6.6 55 22.9 
   

 จากตาราง ผูชมในภาพรวมของการแสดงทัง้ 3 รอบ จัดอยูในกลุมอายุ 19-21 ป มากเปนอันดับที1่ โดยคิดเปนรอยละ 60.1  รองลงมาคือ กลุม
ผูชมในชวงอายุ 25 ปขึ้นไป  ซึ่งเมื่อรวมจํานวนกลุมผูชมเปาหมายหลกัและรองเขาดวยกัน คือกลุมผูชมในชวงอายุนอยกวา 13-18 ป และ กลุมผูชมอายุ 
19-21 ป พบวาเปนรอยละ 70. 2 ของผูชมทั้งหมด 
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ตารางที่ 15 แสดงเพศของผูตอบแบบสอบถาม 

เพศ 

อายุ 
นอยกวา 13 - 18  ป 19 - 21 ป 22 - 24 ป 25 ปขึ้นไป
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

ชาย 5 2.1 25 10.4 6 2.5 25 10.4 
หญิง 19 7.9 119 49.7 10 4.1 30 12.5 
รวม 24 10.0 144 60.1 16 6.6 55 22.9 

    
 จากตาราง ผูชมสวนใหญเปนเพศหญิงมากกวาเพศชาย โดยกลุมอายุ 19-21 ป มคีวามแตกตางของจํานวนเพศหญิง และชายมากที่สุด ผลตาง
คิดเปนรอยละ 39.3 และกลุมอายุ 22-24 ป ความแตกตางของจํานวนเพศหญิง และชายนอยที่สุด ผลตางคิดเปนรอยละ 1.6 
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  ตารางที่ 16 แสดงถึงผูตอบแบบสอบถามรูจักเรื่องลูกเปดขี้เหรหรือไม  

ผูตอบ
แบบสอบถามรูจัก
เรื่องลูกเปดขี้เหร

หรือไม 

อายุ 
นอยกวา 13 - 18  ป 19 - 21 ป 22 - 24 ป 25 ปขึ้นไป

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

รูจัก 19 7.9 108 45.1 16 6.6 42 17.5 
ไมรูจัก 2 0.8 24 10.0 7 2.9 
ไมแนใจ 3 1.2 12 5.0 6 2.5 
รวม 24 10.0 144 60.1 16 6.6 55 22.9 

 
 จากตาราง กลุมผูชมในกลุมอายุนอยกวา 13 -18 ป,อาย ุ19 - 24 ป และ 25 ป สวนใหญรูจักเรื่องลูกเปดขี้เหรกอนชมการแสดงเรื่องนี ้ และกลุม
ผูชมอาย ุ22 – 24 ป ทั้งหมดรูจักละครเรื่องลูกเปดขี้เหรกอนชมการแสดงเรื่องนี ้
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ตารางที่ 17 แสดงถึงผูตอบแบบสอบถามเคยชมละครเวทีประเภทละครเพลงหรือไม 
 

ผูตอบแบบสอบถาม
เคยชมละครเวที

ประเภทละครเพลง
หรือไม 

อายุ 
นอยกวา 13 - 18  ป 19 - 21 ป 22 - 24 ป 25 ปขึ้นไป

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

เคย 12 5.0 134 56.0 15 6.2 39 16.3 
ไมเคย 12 5.0 10 4.1 1 0.4 16 6.6 
รวม 24 10.0 144 60.1 16 6.6 55 22.9 

  
 จากตาราง ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเคยชมละครเวทีประเภทละครเพลงมากอน  แตในกลุมอายุนอยกวา 13 - 18 ป มีจํานวนผูตอบ
แบบสอบถามวาเคยชมละครเพลง เทากนักับจํานวนผูชมที่ไมเคยชมละครเพลง คือ คิดเปนรอยละ 5 ของผูชมทั้งหมด  
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ตารางที่ 18 แสดงถึงผูตอบแบบสอบถามที่กอน และหลังชมละครแลว คิดวาความพงึพอใจในรูปรางหนาตาของตนเองเปลี่ยนไปบางหรือไม  
 

คะแนน 
อายุ 

นอยกวา 13 - 18  ป 19 - 21 ป 22 - 24 ป 25 ปขึ้นไป
คาเฉลี่ย SD คาเฉลี่ย SD คาเฉลี่ย SD คาเฉลี่ย SD 

กอนชมการแสดง 7.5 0.5 7.1 0.3 7.1 0.3 7.3 0.5
หลังชมการแสดง 8.7 1.3 8.0 1.4 8.5 1.6 8.5 1.5

 
 จากตารางแสดง คาเฉลี่ยของผูชมเรื่องความพึงพอใจในรูปรางหนาตาของตนเองกอนชมการแสดง โดยกลุมอายุ 19-21 ป  และกลุมอาย ุ22-24 
ป มีคาเฉลี่ยความพึงพอใจในรูปรางหนาตาตนเองกอนชมละครเพลงเรื่อง “ลูกเปดขี้เหร”ต่ําที่สุดในทุกกลุมอายุคือ  7.1 และ กลุมอายุนอยกวา 13-18 ป 
มีคาเฉลี่ยสูงสุดคือ 7.5 เมื่อพิจารณาความแตกตางของคาเฉลี่ยกอนและหลังชมละคร พบวา กลุมอายุ 22-24 ป มีความแตกตางของคาเฉลี่ยกอน-หลัง
มากที่สุดคือ 1.4 คะแนน 
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ตารางที่ 19 แสดงความคิดเห็นตอละครเวที เรื่อง “ลูกเปดขี้เหร เดอะมวิสิคเคิล” 
ความคิดเห็นตอ

ละครเวที เรื่อง “ลูก
เปดขี้เหร เดอะมิว

สิคเคิล” 

อายุ 
รวม 

นอยกวา 13 - 18  ป 19 - 21 ป 22 - 24 ป 25 ปขึ้นไป 
คา 

เฉลี่ย S.D. เกณฑ
คา 

เฉลี่ย S.D. เกณฑ
คา 

เฉลี่ย S.D. เกณฑ
คา 

เฉลี่ย S.D. เกณฑ
คา 

เฉลี่ย S.D. เกณฑ 

1 แกนเรื่อง 4.3 0.7 ดี 4.1 0.6 ดี 4.3 0.6 ดี 4.2 0.6 ดี 4.2 0.6 ดี 
2 เนื้อหา 4.2 0.6 ดี 3.8 0.6 ดี 4.0 0.6 ดี 4.1 0.6 ดี 3.9 0.6 ดี 
3 บทละคร 4.2 0.6 ดี 3.6 0.7 ดี 3.8 0.7 ดี 4.0 0.7 ดี 3.8 0.7 ดี 
4 นักแสดง 4.5 0.7 ดี 4.0 0.5 ดี 3.8 0.9 ดี 4.1 0.7 ดี 4.1 0.6 ดี 
5 บทเพลง 4.4 0.8 ดี 3.9 0.7 ดี 3.8 0.9 ดี 4.1 0.8 ดี 4.0 0.7 ดี 
6 ลีลาการเตนรํา 4.5 0.7 ดี 4.1 0.7 ดี 4.2 0.8 ดี 4.3 0.7 ดี 4.2 0.7 ดี 
7 สื่อภาพประกอบการ
แสดง 4.0 0.7 ดี 3.4 0.8 ปาน

กลาง 3.5 0.8 ดี 3.6 0.7 ดี 3.5 0.8 ดี 

8 การออกแบบแสง 4.1 0.7 ดี 3.5 0.8 ดี 3.4 0.8 ปาน
กลาง 3.8 0.7 ดี 3.6 0.8 ดี 

9 เสื้อผา 3.9 0.9 ดี 3.7 0.7 ดี 3.5 0.6 ดี 3.6 0.9 ดี 3.7 0.7 ดี 
10 ละครในภาพรวม 4.2 0.6 ดี 3.9 0.6 ดี 4.1 0.5 ดี 4.1 0.7 ดี 4.0 0.6 ดี 
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 จากตาราง กลุมผูชมเปาหมายหลักในชวงอายุนอยกวา 13-18 ป มคีวามชื่นชอบองคประกอบ ดานนักแสดงและลีลาการเตนรํามากที่สุดดวย
คาเฉลี่ย 4.5 (S.D 0.7)  และใหองคประกอบดานเสื้อผานอยที่สุดดวยคาเฉลี่ย 3.9 (S.D 0.9) 
ในขณะที่กลุมเปาหมายในชวงอายุ 19-21 ป  มีความชื่นชอบแกนเรื่องและลีลาการเตนรํามาเปนอันดับแรก มีคาเฉลี่ย 4.1 (S.D 0.6 และ 0.7 ตามลําดับ)  
และใหองคประกอบดานสื่อภาพประกอบการแสดงนอยที่สุดอยูในเกณฑปานกลางดวยคาเฉลี่ย 3.5  (S.D 0.8) องคประกอบที่ไดคาเฉลี่ยรวมนอยที่สุด
คือสื่อภาพประกอบการแสดง มีคาเฉลีย่ 3.5  (S.D 0.8) 
 
ตารางที่ 20  แสดงถึงความคิดเห็นตอประเด็นเนื้อหาที่นาํเสนอในละครเวที เรื่อง “ลูกเปดขี้เหร เดอะมิวสิคเคิล” 

ความคิดเห็นตอประเด็น
เนื้อหาที่นําเสนอในละคร
เวที เรื่อง “ลูกเปดขี้เหร 

เดอะมิวสิคเคิล” 

อายุ 
รวม 

นอยกวา 13 - 18  ป 19 - 21 ป 22 - 24 ป 25 ปขึ้นไป 
คา 

เฉลี่ย S.D. เกณฑ 
คา 

เฉลี่ย S.D. เกณฑ 
คา 

เฉลี่ย S.D. เกณฑ
คา 

เฉลี่ย S.D. เกณฑ
คา 

เฉลี่ย S.D. เกณฑ 

1.ละครมีกลิ่นไอของนิทาน
เรื่อง “ลูกเปดขี้เหร” 3.7 0.7 ดี 3.6 0.7 ดี 3.8 0.7 ดี 4.0 0.7 ดี 3.7 0.7 ดี 

2.ละครนําเสนอได
สนุกสนาน นาติดตาม 4.1 0.8 ดี 3.6 0.7 ดี 3.9 0.8 ดี 3.8 0.7 ดี 3.7 0.7 ดี 

3.ละครมีความทันตอยุค
สมัยปจจุบนั 4.3 0.7 ดี 4.2 0.7 ดี 4.1 0.8 ดี 4.3 0.7 ดี 4.2 0.7 ดี 

4.ละครมีการนําเสนอเนื้อหา
ใหเขาใจไดงาย 4.3 0.6 ดี 4.3 0.6 ดี 4.5 0.5 ดี 4.2 0.6 ดี 4.3 0.6 

ดี 
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5.ละครใหขอคิดเรื่องการ
ศัลยกรรม 4.4 0.7 ดี 4.1 0.7 ดี 3.9 0.9 ดี 4.2 0.8 ดี 4.1 0.7 ดี 

6.ละครใหขอคิดเรื่องคุณคา
ชีวิตและความงามที่ยัง่ยนื 4.4 0.9 ดี 4.0 0.8 ดี 4.0 0.7 ดี 4.1 0.9 ดี 4.0 0.8 ดี 

7.ละครแทรกธรรมะในพทุธ
ศาสนาไดอยางกลมกลืน 4.2 0.6 ดี 3.6 0.9 ดี 3.6 1.0 ดี 3.8 0.9 ดี 3.7 0.9 ดี 

8.ละครมีความเหมาะสมตอ
การสอนใจเยาวชน 4.4 0.7 ดี 4.0 0.7 ดี 4.1 0.8 ดี 4.1 0.7 ดี 4.1 0.7 ดี 

 
 จากตาราง ผูชมในกลุมอายนุอยกวา 13-18 ป เห็นวาละครเพลงเรื่อง “ลูกเปดขี้เหร”ใหขอคิดเรื่องการศัลยกรรมและมีความเหมาะสมตอการ
สอนใจเยาวชน ดวยคาเฉลี่ย 4.4 (S.D 0.7)  ในขณะทีผู่ชมชวงอาย ุ19-21 ป และในชวงอาย ุ22-24 ป คิดวาละครมีการนาํเสนอเนื้อหาใหเขาใจไดงาย
มากที่สุด ดวยคาเฉลี่ย 4.3 (S.D 0.6) และคาเฉลี่ย 4.5 (S.D 0.5) ตามลําดับ สวนผูชมที่มีอายุ 25 ปขึ้นไปคิดวา ละครมีความทันตอยุคสมยัปจจุบัน ดวย
คาเฉลี่ย 4.3 (S.D 0.7) 
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ตารางที่ 21 แสดงถึงความคิดของทานจากการชมละครเรื่อง “ลูกเปดขี้เหร” 
 
 
 

ความคิดของทานจาก
การชมละครเรื่อง“ลูก

เปดขี้เหร” 

อายุ 
รวม 

นอยกวา 13 - 18  ป 19 - 21 ป 22 - 24 ป 25 ปขึ้นไป 
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

1. เราทุกคนตางมีสิ่งดีๆในตัว 
เห็นดวย 24 100.0% 143 99.3% 16 100.0% 55 100.0% 238 99.6%
ไมเห็นดวย 1 0.7%  1 0.4%
2. เราตางตองคนหาความสามารถของตัวเอง 
เห็นดวย 24 100.0% 143 99.3% 16 100.0% 55 100.0% 238 99.6%
ไมเห็นดวย 1 0.7%  1 0.4%
3. คนที่สวยหลอเทานั้นจะประสบความสาํเร็จในชีวิต
เห็นดวย 5 20.8% 11 7.6% 1 6.3% 7 12.7% 24 10.0%
ไมเห็นดวย 19 79.2% 133 92.4% 15 93.8% 48 87.3% 215 90.0%
4. การศลัยกรรมเปนหนทางที่จะสวยหลออยางยั่งยืน
เห็นดวย 2 8.3% 10 6.9% 1 6.3% 7 12.7% 20 8.4%
ไมเห็นดวย 22 91.7% 134 93.1% 15 93.8% 48 87.3% 219 91.6%
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5. ศลัยกรรมเปนเหรียญสองดาน มีทั้งที่ดีและที่พลาด
เห็นดวย 24 100.0% 141 97.9% 16 100.0% 51 92.7% 232 97.1%
ไมเห็นดวย 3 2.1%  4 7.3% 7 2.9%
6. ศลัยกรรมเปนทางเลือกที่ยั่งยืนของการพบความงามในชีวิต
เห็นดวย 3 12.5% 18 12.5% 2 12.5% 7 12.7% 30 12.6%
ไมเห็นดวย 21 87.5% 126 87.5% 14 87.5% 48 87.3% 209 87.4%
7. ความงามที่แทจริงของชีวิต จะเกิดขึ้นเมื่อเราหยุดปรุงแตง  ความอยาก และใชปญญาไตรตรองทางแกปญหา
เห็นดวย 23 95.8% 134 93.1% 15 93.8% 51 92.7% 223 93.3%
ไมเห็นดวย 1 4.2% 10 6.9% 1 6.3% 4 7.3% 16 6.7%
8. สวยหรือขีเ้หร อยูที่ตัวเราเลือกที่จะเชื่อวาเราเปนอยางไร
เห็นดวย 24 100.0% 130 90.3% 15 93.8% 48 87.3% 217 90.8%
ไมเห็นดวย 14 9.7% 1 6.3% 7 12.7% 22 9.2%
9. คนเราควรหาสิง่ที่เหมาะกับเรามากกวาทําตามคนอื่น
เห็นดวย 24 100.0% 142 98.6% 16 100.0% 55 100.0% 237 99.2%
ไมเห็นดวย 2 1.4%  2 0.8%
10.ชีวิตจะมีคุณคาหากเราพบความสามารถในตนเอง
เห็นดวย 23 95.8% 139 96.5% 16 100.0% 51 92.7% 229 95.8%
ไมเห็นดวย 1 4.2% 5 3.5%  4 7.3% 10 4.2%
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 จากตาราง มคีวามเห็นดวยและไมเห็นดวยกับประเด็นทีผู่ชมไดรับจากละคร ดังนี ้
1.เราทกุคนตางมีสิ่งดีๆในตัว เราตางตองคนความสามารถตนเองและคนเราควรหาสิ่งที่เหมาะกับเรามากกวาทําตามคนอื่น ผูชมในกลุมอายุนอยกวา 13-18 ป ,  
กลุมอาย ุ22-24 ป และ อายุ 25 ปขึ้นไป แสดงความเหน็ดวยทุกคน 100% กับขอความดงักลาว 
2.ผูชมในกลุมอายุ 19-21 ป มีการแบงแนวความคิดที่แตกตางกันในทกุประเด็น คือ มีทั้งที่แสดงความเหน็ดวย และไมเห็นดวยในแตละประเด็น โดยไมมีการแสดง
ความเห็นดวยทั้งหมด หรือ ไมเหน็ดวยทั้งหมดกับประเด็นใดเลย 
3.ประเด็นที่มทีั้งผูชมแสดงความคิดเหน็ทั้งกรณีเหน็ดวยและไมเห็นดวยในทุกกลุมอายุคือ ประเด็นเรื่อง คนทีส่วยหลอเทานัน้จะประสบความสําเร็จในชีวิต, 
การศัลยกรรมเปนหนทางที่จะสวยหลออยางยัง่ยนื,ศัลยกรรมเปนทางเลือกที่ยัง่ยนืของการพบความงามในชีวิต และ ความงามที่แทจริงของชีวิตจะเกิดขึ้นเมื่อเราหยุด
ปรุงแตงความอยากและใชปญญาไตรตรองทางแกปญหา 

119



บทที ่5 
สรุปผลการวจิัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
5.1 สรุปผลการวิจยั 
  การวิจยัเร่ืองกระบวนการสรางสรรคละครเพลงเพื่อเยาวชนจากวรรณกรรมเร่ือง 
“ลูกเปดข้ีเหร” ของ ฮนัส คริสเตียน แอนเดอรเซน กับหลักพทุธศาสนา เปนการวิจัยเชิงสรางสรรค 
(Creative Research) โดยผูวิจัยไดสรางสรรคละครเวทีประเภทละครเพลงสําหรับวัยรุนอายุ     
13-24 ป ประกอบโดยวธิีการสัมภาษณผูเชี่ยวชาญ ผูชมและนักแสดงในละครเวทีเร่ือง “ลูกเปดข้ี
เหร” และใชการวิจัยเชิงสํารวจดวยแบบสอบถามเพื่อประเมินทัศนคติของผูชมทัง้กอนและหลังชม
การแสดง จนไดผลสรุปการวจิัยตามลําดับปญหานําวิจัย ดังนี ้

คําถามนาํวิจยัขอที ่1. การสรางสรรคละครเพลงเพื่อเยาวชนจากการวรรณกรรมเร่ือง                
“ลูกเปดข้ีเหร” ของฮันส คริสเตียน แอนเดอรเซน กับหลักพทุธศาสนา มีลักษณะอยางไร 

 กระบวนการสรางสรรคละครเพลงเพื่อเยาวชน ประกอบดวย 3 ข้ันตอน คือ 

 1. ขั้นเตรยีมการแสดง (Pre-Production)  

 ประกอบดวย การสรางสรรคและพัฒนาบทละคร การสรางสรรครูปแบบการนาํเสนอ การ
คัดเลือกและฝกซอมนกัแสดง การออกแบบองคประกอบในการแสดง และการประชาสัมพนัธการ
แสดง  

การสรางสรรคและพัฒนาบทละคร 

 ผูวิจัยเล็งเหน็ความสําคัญของการคงไวซึ่งกล่ินอาย โครงสรางของเร่ืองและ แกนเร่ืองจาก
วรรณกรรมเร่ืองลูกเปดข้ีเหร โดยมีการแตงและเติมใหมในสวนของภาษาใหเปนภาษาพูดที่ทนัตอ
ยุคสมัย เพื่อใหวัยรุนเขาใจไดมากข้ึน แตยงัคงมีอรรถรสของภาษาวรรณกรรมแทรกอยูในบทเพลง
ที่รอยเรียงมาเพื่อประกอบการเลาเร่ืองใหนาติดตามมากยิ่งข้ึน ซึง่การสอดแทรกหลักธรรมทาง
พุทธศาสนาหรือขอคิดตางๆดวยบทเพลง การเตนรําและมัลติมีเดีย ทาํใหการเลาเร่ืองหรือการ
ส่ือสารความรูสึกสามารถเขาใจไดงายข้ึน มีความนาสนใจและชวยกระตุนใหผูชมเกิดอารมณ
คลอยตามไปกับการแสดงไดมากข้ึน
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 บทละครในรางที1่นั้นมเีคาโครงเร่ืองและแกนเร่ืองของลูกเปดข้ีเหร แตยังขาดอรรถรสของ
ความเปนภาษาวรรณกรรม และขาดการนําเสนอทีน่าสนใจชวนติดตาม แมเร่ืองราวจะไมได
ซับซอน สามารถเขาใจไดงาย แตผูวิจัยคิดวาการสรางสรรครูปแบบการนําเสนอทีห่ลากหลายและ
สนุกสนานจะทําใหผูชมกลุมเปาหมาย ซึง่เปนวัยที่ต่ืนตัวกับส่ือใหมทีท่ันสมยั ใหไดรับสุนทรียรส 
มากข้ึน 

 บทละครในรางที ่8 มีการพฒันาจากในรางที่ 1 ในเร่ืองของการสรางสรรครูปแบบการ
นําเสนอประเด็นขอคิดตางๆ โดยใชแนวความคิดของการทาํเปน ละครเพลง (musical) เปน
แนวทางในการนําเสนอการแสดงละครทีม่ีการรองเพลงและการเตนรําในสไตลตางๆ อาทิ เพลง
สวยเสริมได เปนการนําเพลงเกาหลีมาแปลงเนื้อเพลงเปนภาษาไทยบอกเลาเร่ืองความนยิมใน
ศัลยกรรมของคนปจจุบันประกอบการเตนที่เรียกวา “โคฟเวอรแดนซ” เปนการเตนเลียนแบบทา
จากนักรองเกาหลีที่กาํลังเปนทีน่ิยมในกลุมวัยรุน การรองคอรัสธรรมะเปนส่ือแทนความคิด
ความรูสึกในฝายดีที่ตอบโตในหวงความคิดของนางเอก นอกจากนีย้ังใชส่ือมัลติมีเดียซึ่งเปนส่ือ
สมัยใหมมาประกอบการสรางอารมณและบรรยากาศของละครเพลงเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” จึงทาํให
บทละครในรางนี้มีความสอดคลองกันของการดําเนนิเร่ืองและการจุดประกายประเด็นความคิด
ตางๆใหกับผูชมไดอยางมีความนาสนใจตลอดระยะเวลา 50 นาที  

 

การคัดเลือกและฝกซอมนักแสดง  
 ผูวิจัยไดใชวิธคัีดเลือกนักแสดงที่ประยุกตมาจากแบบ Try out และ Audition คือมีการวาง
คาแรคเตอรลักษณะนิสัยของตัวละครหลักไวคราวๆ เชน เปนผูหญิงสวย มั่นใจในตัวเอง จากนัน้ได
ติดตอขอนักแสดงมาลองบท และลองปรับ หรือ เพิ่มคาแรคเตอรของตัวละครใหเขากับนักแสดง 
เชน เปนผูหญิงสวย มัน่ใจในตัวเอง ติดพดูภาษาไทยคําอังกฤษคําตลอดเวลา เวลาหวัเราะจะชอบ
อาปากกวาง ชอบแสดงอะไรเกินจริง ซึ่งคาแรคเตอรในสวนหลังนี้จะไดมาจากการทดลองบทของ
นักแสดง เมื่อผูกํากับเหน็วาใครมีลักษณะนิสัยเปนอยางไร ก็จะดึงเอาความเปนตัวตนของเขามา
ใสในคาแรคเตอรของตัวละคร มีการเพิ่มบท เพิ่มมกุเพือ่ส่ือถึงลักษณะนิสัยของตัวละครนั้นๆ ใน
 ในสวนของนกัแสดงสมทบ ผูวิจัยไดเปดโอกาสใหเยาวชนที่มีความสนใจในการแสดง
ละครเวท ีซึ่งสวนใหญมักไมมีประสบการณ ไดเขามาฝกซอมและรวมเปนสวนหน่ึงของการสราง
บรรยากาศและสีสันตลอดตามความสามารถและความถนัดของแตละคน เชนบางคนอาจจะถนดั
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เตน บางคนถนัดรอง  ซึ่งในตัวละครบางสวนนั้นเราสามารถปรับเปล่ียนคาแรคเตอรของตัวละคร
ไปไดโดยไมกระทบกับการดําเนนิเร่ืองหรือแกนเร่ือง ผูกํากับก็จะปรับเปลี่ยนตามสถานการณที่
เกิดข้ึน ซึง่อาจเปนการแกไขปญหา หรือ เพื่อสรางมิติของตัวละครใหมากข้ึน  

 การคัดเลือกนกัแสดงของละครเวทีเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” จึงสามารถแบงตามลักษณะตัว
ละครเปน 2 ประเภท 

 1.ตัวละครที่ตองใชลักษณะ หรือ ความสามารถเฉพาะทาง เชน ตองสามารถรองเพลงไดดี 
สามารถเตนบัลเลตได ตองหุนดีผิวขาว มัน่ใจในตัวเอง ตองผิวดําข้ีเหร ขาดความมัน่ใจ เปนตน 

 2.ตัวละครทั่วไป ที่สามารถปรับเปล่ียนลักษณะ หรือ ความสามารถได เชน ผูกาํกับ ในราง
ที่ 1 นัน้เขียนใหเปนผูชาย แตเมื่อหานักแสดงชายที่เหมาะสมไมได จึงมีการปรับเปล่ียนมาเปน
ผูหญิง หรือ เพื่อนนางรายในชวงเร่ิมซอมการแสดงนัน้เปนผูหญิงผิวคลํ้าตัวอวน จงึมีมุกพูด
เกี่ยวกับน้าํหนกั และสีผิว แตในภายหลังมีเหตุจําเปนตองเปล่ียนนกัแสดงกลายเปนผูหญิงผิวขาว
ตัวผอม จงึตองปรับบทพูดและมุกตางๆใหเขากับลักษณะของตัวละครนั้นๆดวย 

 สวนการฝกซอมนักแสดงนัน้ ผูวิจัยเปนทัง้ผูฝกซอมการแสดง ซอมการรองเพลงและ
ออกแบบการเตนรํา โดยมีผูชวยผูกาํกับในแตละฝาย เชน ฝายรองเพลงจะมีผูฝกสอนคอรัสและ
ฝกซอมนกัแสดงหลัก เมื่อผูวิจัยไดกํากับการรองไวกับผูสอนรอง  ทางผูสอนรองจะเปนผูถายทอด
และฝกซอมตามแนวทางที่วจิัยไดใหไวกับนักแสดง เปนตนวา รองดวยจังหวะประมาณ 95 ไมชา
หรือเร็วกวานี้ มีการแบงลายรองเพลงสอดประสานกันในทอนนี้ และใชเทคนิคการรองเพลงแบบ
Classical ในบทเพลงนี้ ดังนั้นการจัดตารางฝกซอมจึงเปนสิ่งที่สําคัญที่สุด ตองมกีารจัดตาราง
ควบคูกันทั้งรอง เตน และการรวมฉากเพ่ือเรียงรอยการแสดงตอกันใหพรอมทันวันรันทรู หรือ วนัที่
ตองซอมทัง้เร่ืองตอกันเพื่อดูความตอเนื่องของละคร ผูวจิัยตองแบบสถานที่ซอมใหสะดวกกับ
นักแสดงในแตละกลุม 
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ภาพที ่57 การฝกซอมที่แยกกันตามความ
สะดวกของนกัแสดง 

ภาพที ่58 การฝกซอมรองเพลงของนางเอก 
ที่นัดมาซอมกนัเปนการสวนตัว 

 

การออกแบบองคประกอบในการแสดง  
 การเลือกใชองคประกอบตางๆในการแสดงคร้ังนี ้ผูวิจยัทํางานสรางสรรครวมกับปญหา
และขอจํากัดตางๆในการแสดงมาต้ังแตในชวงพฒันาบท จงึทาํใหเกิดการประยุกตและปรับเปล่ียน
แนวทางการแสดง หรือการคิดคนวิธีการนําเสนอการแสดงแนวใหม ควบคูไปกับการออกแบบองก
ในการแสดง เปนตนวา เนื่องจากขอจํากัดของโรงละครท่ีผูวิจยัไดไปสํารวจมาลวงหนา และ
ขอจํากัดดานทีมงานในการเปล่ียนฉาก การออกแบบอุปกรณในแตละฉากจึงเนนเพื่อส่ือสาร
บรรยากาศของสถานที่และลักษณะนิสัยของตัวละคร ผูวิจัยเลือกใชอุปกรณประกอบฉากที่
เคล่ือนยายไดสะดวกแทนการสรางฉากละคร ซึ่งผูวจิัยเขียนบทใหมีฉากดําเนนิเร่ืองใหงายตอการ
แสดง และมีจาํนวนไมมากฉาก โดยเนนการออกแบบแสง เพื่อชวยสรางบรรยากาศในอีกสถานที่
หนึง่ใหดูแตกตางโดยไมจาํเปนตองมกีารเปล่ียนฉาก และแมวาทางโรงละครจะมีขอจํากัดเร่ืองการ
ปรับทิศทางของแสง และสีของแสงที่ใชไดจํากัด ผูวิจัยไดแกปญหารวมกับนักแสดงในการขยับ
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ตําแหนงของการแสดงใหอยูในชวงที่แสงลงพอดี และใชวัตถุดิบเทาทีม่ีสรางสรรคใหเกิดประโยชน
สูงสุด  

 การออกแบบเส้ือผาเคร่ืองแตงกายในละครเร่ืองนี้มีความซับซอนมาก เนื่องจากผูวิจยั
ตองการใหเส้ือผาเปนส่ือแสดงลักษณะนิสัยของตัวละคร และอารมณของตัวละครในขณะนั้น และ
ดวยจํานวนนกัแสดงทัง้หมดที่มีถงึ 25 คน จงึตองมกีารคุมโทนสีของเส้ือผานกัแสดงสมทบไมให
มากเกินจาํเปน แตตองมีความหลากหลายและสวยงามเม่ืออยูในแสงไฟท่ีจดัไว โดยนักแสดงหลัก
จะมีสีประจําคาแรคเตอรตัวละคร เชน จอยเปนคนสดใสจิตใจดี เส้ือผาเปนโทนสีชมพูตัดกับสี
น้ําตาล โบวในชวงแรกเปนคนไมมั่นใจในตัวเอง เส้ือผาเปนสีเทา และตอมาเมื่อเปนหงสขาว จะมี
การเพิม่เคร่ืองประดับเขาไปใหชุดที่ใสดูเปนสีขาวมากข้ึน แอนนี่เปนคนมั่นใจในตัวเอง มนีิสัยโอ
เวอร แอคต้ิง (Over Acting) ชุดเปนสีเหลือง สม  

ภาพที ่59 เส้ือผาของโบวใชโทนสีเทา และ
จอยเปนโทนสีชมพู  

ภาพที ่60 เส้ือผาของนกัแสดงสองกลุมทีม่ี
ความแตกตางทาง Character  
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การประชาสัมพันธ  
 ผูวิจัยไดทาํการออกแบบส่ือประชาสัมพันธละครเพลงเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” ใน 2 รูปแบบ 
ส่ือภาพนิง่ และส่ือมัลติมีเดียประเภทคลิปวีดีโอความยาว 30 วนิาที มีการประชาสัมพันธทางส่ือ
ออนไลน อาท ิFacebook , BBM, Line , Instagram ฯลฯ และการประชาสัมพนัธโดยตรงกับ
กลุมเปาหมาย โดยการยืน่จดหมายขอประชาสัมพนัธกับโรงเรียนในบริเวณใกลเคียงกับสถานท่ี
แสดง ซึ่งไมคอยไดผลดีเทาที่ควรเนื่องจากอยูในชวงที่มกีารสอบปลายภาคของนกัเรียน ซึง่ใน
ทายที่สุดการเชิญชวนกลุมคนรูจักหรือผูทีม่ีความสนใจในละครเวที จะไดผลตอบรับที่ดีกวาการ
ประชาสัมพันธใหบุคคลทัว่ไป 

 2.ขั้นจัดการแสดง (Production)  

 นําเสนอผลงานทัง้หมด 3 รอบ ในวนัที่ 16-17 กุมภาพนัธ พ.ศ.2556 ณ โรงละครเภตรา
ลัย คณะพาณิชยศาสตรและการบัญชี จฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย โดยมีผูชมทัง้ส้ินประมาณ 250 
คน 

การแสดงรอบที ่1 วันที่ 16 กุมพาพนัธ พ.ศ.2556 เวลา 14.00 น. 

 ผูวิจัยนัดนักแสดงและทีมงาน เวลา 9.00 น. เพื่อปรับปรุงการแสดงและทําความเขาใจ
ระเบียบการแสดงรวมกนั เนื่องจากในวันซอมใหญในสถานที่จริงนัน้ พบปญหาตางๆที่ไมเคย
เกิดข้ึนเมื่อชวงซอมนอกสถานที่มากอน อาท ิการเขาออกของนกัแสดง ซึ่งประตูเปนบานผลกั มกัมี
เสียงดังเวลาปดเปด แตหากเปดคาไวเลยกจ็ะมองเหน็นกัแสดงท่ีแสตนบายรอเขาฉาก จึงตองเอา
ผาดํามาก้ันเปนมาน และจําเปนตองปดไฟในโถงทางเดินของนักแสดงเพื่อไมใหคนดูมองเหน็
นักแสดงที่ยนืรอเขาฉาก จงึตองเตือนใหนกัแสดงระวังการเดินเขาออกเวท ีเนื่องจากทางเดินที่มืด
และมีอุปกรณประกอบวางอยู แมจะมกีารจัดใหมีคนสองไฟฉายไวแลวก็ตาม  

 เมื่อนักแสดงเปล่ียนเส้ือผาและแตงหนาทาํผมเสร็จเรียบรอย ไดเรียกนกัแสดงหลักมาติด
ไมคไรสายและลองเสียง จากน้ันผูกํากับไดกลาวปลุกขวัญกําลังใจ และขอใหนักแสดงแตละคนทํา
หนาที่ของตนเองใหดีที่สุด เวลา 14.00 น. ผูชมทะยอยเขาโรงละคร การแสดงเร่ิมเวลา 14.10 น. 
และพุดคุยเสวนาเสร็จส้ินเวลา 15.30 น. 
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 ผลการดําเนินงาน 
 จากจํานวนแบบสอบถามเพื่อประเมินผลละครมี 107 ชุด แตจากการประมาณดวยสายตา
นาจะมีผูชมทัง้ส้ินราว 130 คน สวนใหญเปนกลุมวัยรุนตอนปลาย สวนใหญเปนกลุมนิสิต
นักศึกษาจากคณะนิเทศศาสตร จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย ทีม่าชมการแสดง 

 ผูเชี่ยวชาญดานส่ือสารการแสดงไดใหขอเสนอแนะเกี่ยวกับปยหาการดําเนนิงาน ซึ่งมี
จุดบกพรองเกีย่วกับเร่ืองเสียง ซึง่นกัแสดงที่ใชไมคไรสายติดกับเส้ือผามีปญหาเร่ืองเสียงรบกวน
เวลาเคล่ือนไหว เสียงพูดและรองเพลงไมชดัเจนฟงไมรูเร่ือง และระบบเสียงในการเปดปดเพลงมี
ระดับดังเบาไมเหมาะสมกบัอารมณการแสดง จึงตองมีการปรับปรุงใหมีทมีงานปรับระดับเสียง
และควบคุมทัง้สวนของเสียงนกัแสดงและเสียงเพลงใหเหมาะสมในระหวางการแสดง  

 มีการปรับปรุงเส้ือผาของนกัแสดงท่ีเปล่ียนชุดไมทัน  เชน จากเส้ือติดกระดุมหนา เปนเส้ือ
สวมหวัทีเ่ปล่ียนไดสะดวก หรือ ชุดกระโปรงของแอนนีเ่มื่อเคล่ือนไหวแลวดูโปไมเหมาะสม แมวา
จะใสกางเกงขาส้ันไวแลวแตเนื่องจากสีกางเกงเปนสีเนื้อทําใหผูชมบางทานเห็นวาเหมือนไมไดใส
ไว ผูกํากับตองจัดแจงใหเปล่ียนเปนสีดําและกําชับนักแสดงใหใสเกาะอกหรือติดเข็มกลัดให
เรียบรอย ซึ่งปญหาดานเส้ือผานี้สงผลตอการเตนที่ไมพรอมเพรียงของนกัแสดงดวยเนื่องจากเกิด
ความไมมัน่ใจ และการแสดงรอบแรกนี้เปนคร้ังแรกของการแสดงละครเวทีสําหรับนกัแสดงบางคน
ดวย ทําใหมคีวามต่ืนเตนและกังวล ผูวิจัยจึงตองพูดคุยใหเกิดความผอนคลาย และแกไขปญหา
ดังกลาวใหเสร็จส้ินกอนการแสดงรอบตอไป 

 ผูชมทัง้หมดมทีัศนคติตอภาพรวมและองคประกอบดานตางๆของละครอยูในเกณฑดี มี
คาเฉลี่ย 4.0 จากคะแนนเต็ม 5 และมีคา S.D. 0.7 มีความเปล่ียนแปลงในระดับความพึงพอใจใน
รูปรางหนาของตนเองเพิม่ข้ึนหลังจากชมละครเวทีเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” โดยมีคาเฉล่ียระดับความ
พงึพอใจในรูปรางหนาตาตนเองของผูชมอยูที่ 7.1 คะแนน  (S.D. 1.6)  และภายหลังชมการแสดง
เพิ่มข้ึนเปน 8.1 คะแนน (S.D. 1.6) เพิ่มข้ึน 1 คะแนน และมีความเหน็ดวยตอประเด็นเนื้อหาที่
นําเสนอในละครอยูในเกณฑมาก กระแสตอบรับจากการเสวนาพบวา ไมวาผูชมจะมีชวงระดับ
อายุที่ตางกันมาก แตมีความเขาใจในประเด็นที่ละครตองการส่ือสารไดเหมือนกัน คือเร่ืองการพงึ
พอใจในส่ิงที่ตนมี และคุณคาความงามไมควรถูกตัดสินจากภายนอก  
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การแสดงรอบที ่2 วันที่ 17 กุมพาพนัธ พ.ศ.2556 เวลา 14.00 น. 

 นัดนักแสดงและทีมงาน เวลา 10.00 น. เพื่อปรับปรุงแกไขจากรอบแรกที่พบปญหา
ดังกลาว ในวนันี้มนีักแสดงหลักที่มีอาการปวยเปนไข ซึง่นกัแสดงยังมกีําลังใจที่ดี ทาํใหผูกาํกับ
รูสึกซาบซึ้งในความอดทนพยายามของนกัแสดง จงึมั่นใจวารอบการแสดงนี้จะเปนรอบที่ดีข้ึนกวา
เมื่อวาน จากแบบสอบถามที่เก็บรวมรวบไดมีประมาณ 72 ชุด แตจากการประมาณดวยสายตา
เมื่อการแสดงเสร็จส้ินแลวนัน้ มีจาํนวนผูชมราว 100 คนในโรงละคร แตเนื่องจากมาสายจึงไมได
รับแบบสอบถามและพลาดการชมในฉากชวงตนเร่ืองไป 

 ผลการดําเนินงาน 
 นักแสดงยังมคีวามผิดพลาดในการยนืตําแหนงใหตรงกบัแสงไฟที่จัดไว ทําใหผูชมมองเหน็
ไมชัดเจน แมวาจะมีการติดเทปเรืองแสงไวทีพ่ื้นแลวก็ตาม แตการแสดงที่มกีารเตนรํานั้นยากที่จะ
ระบุตําแหนงใหตรงบล็อคไฟไดทุกคร้ัง เนือ่งจากนักเตนนั้นตองจดจําทาเตน ฟงจงัหวะและเปล่ียน
ตําแหนงตามจังหวะเพลงไปพรอมๆกัน การปรับปรุงดานระบบเสียงและการเพิ่มเติมมุกตลก
ทางการแสดง ทําใหรอบนี้มคีวามสนุกสนานกระชับข้ึนกวารอบแรก โดยบรรยากาศการชมและ
ผูชมมีสวนรวมกับการแสดงดวยการหวัเราะ ปรบมือ และมีสีหนารวมไปกับการแสดงในแตละฉาก 

 ผูชมทัง้หมดมทีัศนคติตอภาพรวมและองคประกอบดานตางๆของละครอยูในเกณฑดี โดย
มีคาเฉลี่ย 4.0 จากคะแนนเต็ม 5 (S.D. 0.6) มีความเปล่ียนแปลงในระดับความพงึพอใจในรูปราง
หนาของตนเองเพิม่ข้ึนหลังจากชมละครเวทีเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” โดยมคีาเฉลี่ยระดับความพึงพอใจ
ในรูปรางหนาตาตนเองของผูชมอยูที ่7.8 คะแนน (S.D. 1.1)  และภายหลังชมการแสดงเพิ่มข้ึน
เปน 8.5 คะแนน (S.D. 1.2) เพิ่มข้ึน 0.7 คะแนน และผูชมมีความเหน็ดวยตอประเด็นเนื้อหาตางๆ
ที่นาํเสนอในละครอยูในเกณฑมาก คือมีคะแนนเฉลีย่มากกวา 3.50 ข้ึนไป กระแสตอบรับจากการ
เสวนาพบวา ผูชมที่เปนนกัแสดงละครเวที มีความชืน่ชอบละครเวทีเร่ืองนี้ไมนอยไปกวาผูชมที่เปน
บุคคลทั่วไป และผูชมที่เปนผูสูงอายกุ็สามารถสนกุสนานไปกับมุกตลกแบบวัยรุนนะละครได
เชนเดียวกนักบัผูชมในกลุมวัยรุน  
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 การแสดงรอบที่ 3 วันที ่17 กุมพาพันธ พ.ศ.2556 เวลา 17.00น. 

 ผูวิจัยไดนัดนกัแสดงรวมกนัเวลา 16.00 น. เพื่อกลาวขอบคุณนักแสดงทุกคนและทีมงาน 
พรอมแจกเส้ือยืดละครเวที “ลูกเปดข้ีเหร” เปนที่ระลึกใหกับทุกคน และขอใหทุกคนแสดงอยาง
เต็มที่ในรอบสุดทาย 

 แบบสอบถามที่เก็บรวบรวมไดมีจํานวน 60 ชุด แตจากการประเมนิดวยสายตาแลวมีผูชม
ทั้งส้ิน 110 คน เนื่องจากทีน่ั่งโรงละคร 100 ที่เต็มหมดและที่นัง่เสริมบริเวณบันไดก็เต็มเชนกัน แต
เนื่องจากผูชมสวนหนึง่ทีม่าสาย แมจะไดรับแจกแบบสอบถาม แตก็ทาํไมครบทุกสวน ทําใหตอง
คัดทิ้ง หรือ ไมทํามาเลย จึงเปนทีน่าเสียดายที่ไดขอมูลจากผูชมรอบสุดทายมาไมครบผูชมจํานวน
ตามที่ต้ังเปาหมายไว 250 คน เมื่อรวมจํานวนผูชมทั้ง 2 รอบ ไดจํานวนทัง้ส้ิน 239 คน โดยผูชม
สวนใหญในรอบนี้เปนเพื่อนในวงการเตน การแสดง และเปนผูเชีย่วชาญในสาขาตางๆ  

 ผลการดําเนินงาน 
 ผูชมทัง้หมดมทีัศนคติตอภาพรวมและองคประกอบดานตางๆของละครอยูในเกณฑดี มี
คาเฉลี่ยภาพรวมของละคร  4.0 จากคะแนนเต็ม  5  (S.D. 0.6) มีความเปล่ียนแปลงในระดับความ
พึงพอใจในรูปรางหนาของตนเองเพ่ิมข้ึนหลังจากชมละครเวทีเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” โดยมีคาเฉลี่ย
ระดับความพงึพอใจในรูปรางหนาตาตนเองของผูชมอยูที่ 7.7 คะแนน (S.D. 1.6)  และภายหลังชม
การแสดงเพิม่ข้ึนเปน  8.3 คะแนน (S.D. 1.3) เพิ่มข้ึน 0.6 คะแนน ยกเวนส่ือประกอบการแสดงอยู
ในเกณฑปานกลางมีคะแนนเฉล่ีย อยูที่ระดับ 3.4 (S.D. 0.8) มคีวามเปล่ียนแปลงในระดับความ
พึงพอใจในรูปรางหนาของตนเองเพ่ิมข้ึนหลังจากชมละครเวทีเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” และมีความเหน็
ดวยตอประเด็นเนื้อหาทีน่ําเสนอในละครอยูในเกณฑมาก กระแสตอบรับจากการเสวนาพบวา 
ผูเชี่ยวชาญดานการเตนและการแสดง ชอบความคิดนอกกรอบ และการทดลองทําส่ิงใหมในละคร
เวทีของผูวิจัย เชน การนําเพลงเกาหลีมาแปลงเนื้อเปนภาษาไทย การใชการรองแนวบัลลาด 
(Ballad) กับเนื้อรองภาษาไทย หรือ การจดัองคประกอบการแสดงทีม่ีการเตนรําประกอบ
มัลติมีเดียโดยใชเพลงฝร่ังทีม่ีเนื้อรองเกี่ยวกับการฆาตกรรม มาเปนเนือ้รองเปนการศัลยกรรมที่
ผิดพลาด ซึง่ผูเชี่ยวชาญมีความเหน็วา ประเด็นที่นาํเสนอนั้นมีความเปนจริงในสังคมอยางมาก ไม
วาจะเปนเร่ืองเสพติดศัลยกรรม ความนิยมเกาหลี หรือ การมองขามความสามารถของตนเอง
เพราะมวัแตหวงเร่ืองรูปรางหนาตา 
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สรุปผลทัศนคติของผูชมเปาหมาย  

 ผูชมกลุมเปาหมายหลักในชวงอายนุอยกวา 13-18 ป มคีวามชืน่ชอบองคประกอบดาน
ตางๆของละครอยูในเกณฑดี โดยมีคาเฉล่ีย 4.3 (S.D 0.7) สูงกวาคาเฉลี่ยของผูชมในภาพรวม
และมีคาเฉลี่ยในแตละองคประกอบของละครสูงกวากลุมผูชมในชวงอายุอ่ืน เนื่องจากการนําเสนอ
องคประกอบในการแสดงเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” ผูวิจยัไดคํานงึถงึกลุมเยาวชนท่ีมีอายนุอยกวากลุม
อ่ืนเปนพิเศษ เนื่องจากเปนวัยที่ตองอาศัยการดึงดูดความสนใจจากการเตนรําและการนาํเสนอ
ความทันสมัยปจจุบัน เยาวชนในกลุมอายุนอยกวา 13-18 ป จงึมีความช่ืนชอบองคประกอบดาน
ลีลาการเตนรําและนกัแสดงมาเปนอันดับ1 ดวยคาเฉลีย่ 4.5 (S.D 0.7) เทากันทั้งสอง
องคประกอบ แสดงใหเหน็วาการนําเสนอรูปแบบการแสดงที่มกีารเตนรําประกอบสามารถดึงดูด
ความสนใจของเยาวชนในกลุมนี้ไดดี โดยฉากการเตนรําที่มกีารกลาวถึงความชืน่ชอบมากที่สุด
จากการสัมภาษณคือ เพลงสวยเสริมได เปนการนําเพลงเกาหลีมาประกอบทาทางการเตนแบบ
โคฟเวอรแดนซ ซึ่งเปนการเตนรําตามแบบทาทางของศิลปนทีว่ัยรุนกาํลังนิยม แตผูวิจัยมกีาร
ปรับเปล่ียนเนือ้หาในการขับรองใหเกีย่วของกับการศัลยกรรม ซึ่งกลุมเปาหมายรองในชวงอายุ  
19-21 ป กม็ีความช่ืนชอบแกนเร่ืองและลีลาการเตนรํามาเปนอันดับแรก มีคาเฉลีย่ 4.1 (S.D 0.7) 
แตฉากเตนรําที่ชื่นชอบนอกเหนือจาก เพลงสวยเสริมไดแลว ยังมีการเตนรําใน เพลงแทงโก
ศัลยกรรม ซึ่งเปนการสะทอนผลจากการศัลยกรรมที่ผิดพลาดจากขาวที่เกิดข้ึนจริงในปจจุบนั 
ถายทอดสูบทเพลงที่ปรับเปลี่ยนเนื้อรองมทีํานองจากเพลง  cell block tango จากละครเพลงเร่ือง 
Chicago ซึ่งทาํนองนาจะเปนที่คุนหูของผูชมวัย 18 ปข้ึนไป เนื่องจากละครเพลงเร่ืองนี้เคยถูก
สรางเปนภาพยนตรในป 2545 และไดรับความนิยมเปนอยางมาก  

 สวนกลุมเปาหมายในชวงอายุ 25 ปข้ึนไป มีความชื่นชอบในองคประกอบดานลีลาการ
เตนรํามาเปนอันดับแรกเชนเดียวกับในสองกลุมแรกที่กลาวไป ดวยคาเฉลี่ย 4.3  (S.D 0.7) แตเมื่อ
สัมภาษณเชิงลึกในกลุมผูชมที่เปนผูใหญ สวนใหญชืน่ชอบลีลาการเตนรําแนวบัลเลตที่
ประกอบการนาํเสนอเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” โดยกลาววาเปนการแสดงที่สวยงาม ไดเห็น
ความสามารถของนักแสดง และมีความเหมาะสมตอการนําเสนอเร่ืองราวใหกระชับและดึงดูดให
ผูชมติดตามเร่ืองราวตอไป แตกตางจากในกลุมอาย ุ22-24 ป ซึ่งชืน่ชอบแกนเร่ืองของละครมาเปน
อันดับที่ 1 ดวยคาเฉลี่ย 4.3  (S.D 0.6)  โดยกลาววาละครใหขอคิดเกี่ยวกับความพงึพอใจใน
ตนเอง และการมีคุณคาจากความสวยภายในจิตใจ                                                                                            
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ภาพที ่61 บรรยากาศการแตงตัว แตงหนา 
ทําผมของนกัแสดง 

ภาพที ่62 การประชุมหลังการแสดงรอบแรก
ผานไป เพื่อปรับปรุงแกไขขอผิดพลาด 

 3. ขั้นหลังการแสดง (Post production) 

 เปนข้ันตอนการประเมินผลขอมูลทั้งทางเชิงสถิติจากแบบสอบถามทีเ่ก็บรวบรวมได 239
ชุด นําเสนอผลเชิงสถิติดวยตารางและอธิบายผลดวยการบรรยายความ และการเสวนาหลังชม
การแสดงละครเวทีเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” โดยมีการสัมภาษณผูเชี่ยวชาญ ผูชม นักแสดงเยาวชนใน
ละครเวท ีและผูชมที่ไดชมการแสดง 2 รอบข้ึนไป เพื่อเปรียบเทียบความคิดเหน็ของผูชมในแตละ
รอบการแสดง 

คําถามนาํวิจยัขอที ่2. การสื่อความหมายเก่ียวกับความงามและคุณคาชีวิตในละครเพลงเร่ือง “ลูก
เปดข้ีเหร” มีอิทธิพลตอการสรางทัศนคติดานการศัลยกรรมอยางไร 

 ผูวิจัยไดประเมินทัศนคติดานการศัลยกรรมของผูชมทัง้กอนและหลังการชมละครเวททีั้ง
จากแบบสอบถามที่ปนเชิงสถิติและการแสดงความคิดเหน็ดวยคําถามปลายเปด และการ
สัมภาษณผูชมเพื่อสอบถามความคิดเหน็และประสบการณสวนตัวของผูชมที่เกี่ยวกับการ
ศัลยกรรม 
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 จากแบบประเมินทัศนคติเชงิสถิติพบวา ผูชมมีความคิดเห็นวาละครไดนําเสนอประเด็น
เร่ืองการศัลยกรรมไดอยูในเกณฑดี ผูชมใหคะแนนความพึงพอใจในรูปรางหนาตาตนเองกอนและ
หลังชมละครเวที มีคาเฉลีย่เพิ่มข้ึนทั้ง3รอบการแสดงโดยมีคาเฉลี่ยระดับความพงึพอใจในรูปราง
หนาตาตนเองของผูชมทัง้ 3 รอบการแสดงเฉล่ียอยูที ่7.5 คะแนน (S.D. 1.5) และภายหลังชมการ
แสดงเพิ่มข้ึนเปน  8.3 คะแนน (S.D. 1.4) เพิ่มข้ึนเฉลี่ย 0.8 คะแนน ทัง้เพศหญิงและเพศชายมี
ความพึงพอใจในรูปรางหนาตาตนเองเพิ่มข้ึนเทากนัคือ 0.8 คะแนน และ ผูชมในชวงอายุนอยกวา 
13 ป มีคะแนนความพงึพอใจในรูปรางหนาตาตนเองเปล่ียนไปมากที่สุด คือ เปล่ียนไป 2 คะแนน 
จาก คะแนน 7.5 (S.D. 0.7) เปล่ียนเปน 9.5 (S.D. 0.7) อยางไรก็ตามจํานวนผูชมในกลุมนี้มีเพยีง 
2 หรือ รอยละ 0.8 จากผูตอบแบบสอบถามทั้งส้ิน 239 คน แตกลุมผูชมเปาหมายในชวงอายุ 13-
24 ป ซึ่งมจีํานวนถงึรอยละ 76.2 ของผูตอบแบบสอบถามทั้งหมด มีคาเฉล่ียความพงึพอใจใน
รูปรางหนาตาของตนเองเปล่ียนไปถงึ 0.9 คะแนน  กลาวคือผูชมในภาพรวมมีความพึงพอใจใน
รูปรางหนาตาตนเองเพิ่มข้ึนเมื่อไดชมละครเวทีเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” 

 โดยเมื่อพิจารณาคาสถิติ พบวาในทัศนคติตอประเด็นเนื้อหาทีน่ําเสนอในละครเวท ีผูชม
แสดงความเหน็ดวยตอขอคิดเร่ืองศัลยกรรมเปนเหรียญสองดาน มีดานที่ดีและดานที่พลาด ถงึรอย
ละ 97.1 และแสดงความไมเห็นดวยตอคํากลาวที่วา ศัลยกรรมเปนหนทางที่จะสวยหลออยาง
ยั่งยนื และ ศัลยกรรมเปนทางเลือกที่ยัง่ยนืของการพบความงามในชีวิต รอยละ 91.6 และ 87.4 
ของผูตอบแบบสอบถามทั้งหมด โดยเมื่อสอบถามดวยคําถามวา  

 “มี คําพูด หรือ บทเพลง ใดบางจากละครเพลงเร่ืองนี ้ที่ทานประทับใจ” 

 ผูชมสามารถจดจําคําวา “สวยอยางนี้ไมจีรัง” ซึ่งเปนทอนคอรัสที่รองเตือนสตินางเอกเร่ือง
การทาํศัลยกรรมวาเปนความสวยงามที่ไมยั่งยนื กลายเปนวลีที่ผูชมสามารถจําไดเมื่อจบละคร 
และบทเพลงทีผู่ชมประทับใจจากในละครเพลงเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” คือชวงที่เปนคอรัสธรรมะ โดย
ผูวิจัยนําบทกลอนทางธรรมมะของทานพทุธทาสภิกขุ ทีม่ีขอความเกีย่วกับใชปญญามาแกความ
โลภอยากไดอยากมี เมื่อลดละความอยากไดจะพบความสุขแท และสังขารคนเราเปนส่ิงไมเที่ยง
แท มีเกิด มีดับเปนเร่ืองธรรมดา เมื่อมารอยเรียงเปนทาํนอง ขับรองดวยวิธกีารรองแบบลาย
ประสานเสียงตํ่า (Alto) และเสียงสูง (Soprano) ทาํใหเกดิความนาสนใจและตราตรึงผูชมใหเขาใจ
ประเด็นทางธรรมและการศัลยกรรมที่สอดแทรกในละครเวทีไดเปนอยางดี การแทรกขอคิดทาง
ธรรมไดอยางกลมกลืน มีคาสถิติจัดอยูในเกณฑมาก มีคาเฉลี่ย 3.7 (S.D. 0.9) 
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 จากการสัมภาษณทัศนคติเกีย่วกับการศัลยกรรมพบวา ในกลุมผูชมอายุนอยกวา 13-18 
ป มีความคิดที่จะทําศัลยกรรมบาง เนื่องจากเห็นดารานักแสดงที่ชื่นชอบทําแลวสวยงาม  แตยังมี
ความหวาดกลัวอันตรายจากการศัลยกรรม โดยมีบางสวนเหน็วาเปนเร่ืองที่ยงัไมควรทําในวันเด็ก  
ในขณะทีว่ัยรุนอาย ุ19-21 ป และ 22-24 ป คิดวาการทาํศัลยกรรมเปนเร่ืองสวนบุคคล ไมใชเร่ือง
ผิดหรือส่ิงไมดี หากทําแลวมคีวามมัน่ใจมากข้ึน ไมทาํใหใครเดือดรอน ดังที่เห็นไดจากบท
สัมภาษณ คุณศิวณัฐ อาย ุ24 ป (พนักงานออฟฟศ) ผูเคยผานทาํศัลยกรรมจมูกและการฉีดโบท
อกใบหนามาแลว ใหความเห็นเกี่ยวกับการศัลยกรรมวา คนเราเมื่อมีความม่ันใจกับตัวเองก็จะทาํ
ใหรูสึกดีข้ึน หากทาํศัลยกรรมแลวมีความมั่นใจมากข้ึนก็ไมใชเร่ืองผิด แตก็ไมใชวาหนาดีแลวทกุ
อยางจะดี ชวีติของเราตองมีความสามารถกอน แตหากหนาตาดีและมีความสามารถดวยกจ็ะยิง่
ทําใหมีความมั่นใจมากข้ึน สวนผูชมในกลุมอายุ 25 ปข้ึนไป โดยเฉพาะกลุมผูใหญมีความเหน็วา
ศัลยกรรมเปนเร่ืองที่ไมเหมาะสมสําหรับเด็กและเยาวชน เนื่องจากเปนวัยที่ควรคนหา
ความสามารถของตนเองมากกวาการหวงเร่ืองรูปรางหนาตา 
                                                                                                                                                                       
 ผูชมคิดวาละครสื่อสารประเด็นเร่ืองศัลยกรรมไดอยางนาสนใจ มีความสนกุสนานนา
ติดตาม ซึ่งละครไดคาประเมินทางสถิติในเร่ืองการนาํเสนอไดสนุกนานนาติดตามอยูในเกณฑมาก 
มีคาเฉลี่ย 3.7 (S.D. 0.8) และใหขอคิดกับผูชมเร่ืองผลเสียที่มาจากการศัลยกรรม วาไดใหขอคิด
ดานศัลยกรรมอยูในเกณฑมากมีคาเฉลี่ยทั้ง 3 รอบ การแสดงอยูที่ 4.2 (S.D. 0.8) ละครสะทอน
มุมมองของเหยื่อจากศัลยกรรมที่ผิดพลาดใหผูชมไดตระหนักถงึส่ิงทีต่องเส่ียงเพื่อแลกมากับความ
งาม ซึ่งไมใชส่ิงที่คงทนถาวร  
 
 ซึ่งนอกจากผูชมแลว นักแสดงเร่ืองนี้ก็ไดขอคิดเชนกัน ดังที่เหน็จากบทสัมภาษณ 
นักแสดงเยาวชนในละครเวทีเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” ที่ไดขอคิดจากการทาํละครเวทีเร่ืองนีว้านอกจาก
ความสวยงามจากการศัลยกรรมแลว ยังมีเร่ืองราวในอีกดานหนึง่ซึ่งพวกเขาไมเคยรับรู นั่นกคือ
ผลกระทบจากการทําศัลยกรรมในแงมุมตางๆ ซึง่แมวาจะทาํออกมาไดผลดีในระยะแรก แตก็อาจ
สรางความเสียหายในระยะยาว โดยนกัแสดงไดยกตัวอยางฉากในการแสดงประกอบการสราง
ความเขาใจเกีย่วกับการศัลยกรรม เปนตนวา ฉากในหวงความคิด ทีห่ลังจากที่นางเอกได
ทําศัลยกรรมแลวแตผลลัพธที่ไดคือ เงาสะทอนของหนาตาท่ีบิดเบ้ียวในกระจก(จอมลัติมีเดีย) 
นักแสดงเกิดความตระหนกัรูวา การทําศัลยกรรมอาจทําใหเราสวยไดเพียงชั่วระยะหนึ่ง แตไม
สามารถสรางคุณคาที่แทจริงในตัวเราได 
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 นอกเหนือจากประเด็นของการทําศัลยกรรมที่ผิดพลาด ที่ทาํใหผูชมเหน็ขอเสียของการ
ศัลยกรรมแลว ละครเวทีเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร”ยังทาํใหนักแสดงท่ีรวมเลนละครเวทีเร่ืองนี้เกิด
ความรูสึกไมตองการทําศัลยกรรม และมีความพึงพอใจในตนเองมากข้ึนกวาแตกอน ดังบท
สัมภาษณ นางสาว ประกายแกว พนัธสวสัด์ิ หรือ มิน้ นกัแสดงอายุ 16 ป ยอมรับวากอนหนานี้มี
ความตองการจะทาํศัลยกรรม โดยตองการทําจมกู เนื่องจากโดนเพื่อนลอบอยๆวาไมมีด้ังจมูก 
ประกอบกับเปนคนอวนและมีสีผิวคล้ํา จงึทาํใหรูสึกวาตนเองไมมีอะไรดี และไมมั่นใจในตนเอง 
เมื่อไดมาทาํละครเพลงเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” มิ้นไดแสดงความสามารถในการรองเพลงคอรัสธรรมะ
ประกอบการแสดง ทาํใหเกิดความภาคภูมใิจในความสามารถของตนเองมากข้ึนและจากที่เคยให
คะแนนความพึงพอใจในรูปรางหนาตาของตนเองกอนทาํละครเวทีอยูที่ 5 คะแนน หลังแสดงละคร
มิ้นใหคะแนนความพึงพอใจเพิ่มข้ึนเปน  9.5 คะแนน 
  
 ผูวิจัยมีความเห็นวาจากแบบสอบถาม การเสวนาและการสัมภาษณ ผูชมไมมีทัศนคติใน
แงลบกับการทําศัลยกรรมในเชิงการพูดถงึทัว่ไป โดยใหความเห็นวาเปนสิทธิสวนบุคคล หากไม
เดือดรอนใครก็สามารถทาํได แตเมื่อพิจารณาการศัลยกรรมที่อางอิงจากฉากในละครเวทีเร่ือง “ลูก
เปดข้ีเหร”แลว ผูชมมีความรูสึกในแงลบกบัการศัลยกรรมและมีความระแวดระวังในผลกระทบจาก
การศัลยกรรมมากข้ึน ซึง่ผูวจิัยคิดวาภาพและเสียงที่ถูกออกแบบไวในละครมีความใกลเคียง
นาเช่ือถือกับเร่ืองราวใกลตัวและความเปนปจจุบนั และมีอิทธพิลกระทบความรูสึกของผูชมใหเกดิ
ความเปล่ียนแปลงดานทัศนคติตอการศัลยกรรม ถงึแมวาบางคนจะทําศัลยกรรมมาแลว หรือมี
ความคิดที่จะศัลยกรรม แตมุมมองตอคุณคาของตนเองก็มีความเปลี่ยนแปลงจากเร่ืองการ
ปรับปรุงรูปรางหนาตาภายนอก มาเปนการคนหาความสวยจากภายใน และมีมั่นใจในตนเองมาก
ข้ึนโดยไมตองพึ่งการศัลยกรรม  

คําถามนาํวิจยัขอที3่.เพื่อศึกษาการส่ือความหมายเกี่ยวกับความงามและคุณคาชีวติในละครเพลง
เร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” มีอิทธิพลตอการสรางทัศนคติดานคุณคาความงามของผูชมอยางไร 

 ผูวิจัยไดสรางคําถามปลายเปดในแบบสอบถามเกี่ยวกับคุณคาความงามในทัศนคติของ
ผูชมดวยคําถาม “คุณคาความงามในชีวิต” ตามทัศนคติของทาน คือการมีชีวิตอยางไร 
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 จากการสัมภาษณพบวา เมือ่ไดชมละครเวทีเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร”แลว ในกลุมผูชมที่เปน
วัยรุนทัศนคติเกี่ยวกับคุณคาความงามในชีวิตเกี่ยวกับ จติใจที่งดงาม การเปนคนมีความสามารถ   
ไมใชแคความสวยงามจากรูปรางหนาตาเทานั้น คุณปรัชญา เรืองวุฒไิกร ผูชมสวนหน่ึงทีช่มละคร
เวทีเร่ืองนี้เปนคร้ังแรก แสดงความเห็นวา ละครเวทีเร่ืองนี้ใหแรงบันดาลใจวา ความสวยตองมา
จากใจ ไมใชมาจากภายนอก ในขณะที่ผูชมสวนใหญทีเ่คยชมละครเวทีประเภทละครเพลงและ
รูจักเร่ืองลูกเปดข้ีเหรมากอน กลาววา ละครเร่ืองนี้เปนเร่ืองที่ดีเยีย่มเร่ืองหนึ่งในแงของการใหขอคิด
วา คนเราไมจาํเปนตองสวยจากภายนอก ขอแคเพียงสวยจากภายใน เราก็ไมจําเปนตองฟงคน
อ่ืนๆวาส่ิงนูนดีส่ิงนี้ดี แครูวาอะไรดีอะไรเหมาะสําหรับตัวเอง เราก็จะรูจักพอ ทัง้พอใจและพอดี  
สวนนักแสดงเยาวชนจากละครเร่ืองนี้กลาวถึงคุณคาความงามในทัศนคติของตนเองวา ละครเร่ือง
นี้ทาํใหคนไมสวยสามารถใชชีวิตอยูในโลกนี้ไดอยางสบาย เพราะเราใชความสามารถของเราทําให
ตัวเรามีคุณคา ความงามมันตองมาคูกับความสามารถ ถางามอยางเดียวแตไมมีอะไรดีเลย ชีวิต
มันก็ไมมีคุณคา  

 ผูชมไดประเมินคาสถิติในเร่ืองการใหขอคิดเร่ืองคุณคาชีวิตและความงามทีย่ั่งยืนของ
ละครอยูในเกณฑมาก มีคาเฉล่ีย 4.1 (S.D. 0.8) และผูชมรอยละ 90 แสดงความไมเห็นดวย ตอ  
คํากลาวทีว่า คนสวยหลอเทานั้นจงึจะประสบความสาํเร็จในชีวิต แสดงใหเห็นวา ละครทําใหผูชม
เกิดความคิดในเร่ืองการประสบความสําเร็จในชีวิตโดยไมตองอาศัยรูปรางหนาตาทีดี่ แตอาศัย
ความสามารถ โดยรอยละ 95.8 เหน็ดวยวา ชวีิตจะมีคุณคาหากเราพบความสามารถในตนเอง 
ผูชมกลุมอายนุอยกวา 13-18 ปแสดงทัศนคติตอประเด็นการใหขอคิดเร่ืองคุณคาชีวติและความ
งามที่ยัง่ยนื อยูในเกณฑดี มีคาเฉลี่ย 4.4 (S.D. 0.9) มากเปนอันดับ 1  
 
 ผูวิจัยไดสรางคําถามปลายเปดในแบบสอบถามเกี่ยวกับคุณคาความงามในทัศนคติของ
ผูชมดวยคําถาม “มี คําพูด หรือ บทเพลง ใดบางจากละครเพลงเร่ืองนี ้ทีท่านประทบัใจ” 
คําพูดจากละครเวทีทีเ่กี่ยวกับประเด็นเร่ืองคุณคาชีวิตและความงามที่ทาํใหผูชมประทับใจไดมาก
ที่สุดคือ 
              “เราก็ตองบอกตัวเองกอนสิวาเราสวย ถาเราไมเชื่อตัวเองแลวใครจะเช่ือ”  
 “เธอจะเลนเปนหงสไดยังไงถาเธอไมรูสึกวาตัวเองสวย” 
 
 ทั้งสองประโยคนี้แสดงใหเหน็วา “ความสวย” อยูที ่“ความเชื่อมัน่” ซึ่งตองเร่ิมจากตัวเอง
กอน ซึง่ในฐานะละครเพลงการส่ือสารประเด็นคุณคาความงามผานเพลงใหประทบัใจผูชมนัน้เปน
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ส่ิงสําคัญที่สุด ผูชมไดแสดงความประทับใจบทเพลงแทบทุกเพลงของละคร โดยบทเพลงที่ถูก
กลาวถึงมากทีสุ่ดเพลงหนึง่คือ เพลงส่ิงดีๆในตัว ที่บอกเลาถึงคุณคาความสามารถทีม่ีอยูในตัวเรา
จะทาํใหเราไปถึงส่ิงที่เราฝนได และเพลงเม่ือเราเขาใจ ที่เกี่ยวกับวา ไมสําคัญวาเราจะเปนใคร 
รูปรางหนาตาเชนไร ขอใหต้ังใจจะไปถงึฝนได ซึ่งทั้งสองเพลงเปนเพลงที่ผูวิจัยไดประพันธทาํนอง
และเนื้อรองดวยตัวเอง ทําใหรูสึกภาคภูมใิจที่เพลงเหลานี้สามารถเขาถึงความรูสึกและความ
ประทับใจของคนดูได โดยผูชมรอยละ 90.8 เหน็ดวยวา สวยหรือข้ีเหร อยูที่ตัวเราเลือกที่จะเช่ือวา
เราเปนอยางไร  ผูชมในกลุมอายุนอยกวา 13-18 ป กลุมนี้มีความเห็นดวย 100% กับขอความทีว่า 
เราทุกคนตางมีส่ิงดีๆในตัว เราตางตองคนหาความสามารถของตนเอง ศัลยกรรมเปนเหรียญสอง
ดาน มีทัง้ที่ดีและที่พลาด สวยหรือข้ีเหร อยูที่ตัวเราเลือกที่จะเชื่อวาเราเปนอยางไร และคนเราควร
หาส่ิงที่เหมาะกับเรามากกวาทาํตามคนอ่ืน  
ภาพที ่63 การสัมภาษณผูชมการแสดงชวง
กอนเร่ิมการแสดง 

ภาพที่ 64 การเสวนาหลังจากจบการแสดง
ในแตละรอบ 

 

 
5.2 ทัศนคตขิองผูชมตอภาพรวมละครเวทีเรื่อง “ลกูเปดขี้เหร” 
  ผูชมไดใหความเหน็เกีย่วกับละครในภาพรวมวา “เปนละครเพลงที่ดี มคุีณคา ใหขอคิดที่ดี
มาก มีสาระและสนุกสนาน เปนมวิสิเคิลทีน่ารักและโดนใจคนข้ีเหร” ซึ่งผูชมแสดงระดับความ
คิดเห็นวาละครมีความเหมาะสมตอการสอนใจเยาวชนอยูในเกณฑมาก มีคาเฉลี่ย 4.1 (S.D. 0.7) 



136 
 

ผูชมยังกลาววา “รูสึกสนุกมาก และต่ืนเตนกับเพลงและดนตรี นักแสดงแสดงไดถึงบทบาท รูสึกถึง
ความทุมเทของนกัแสดงและทีมงาน ทําใหผูชมเขาใจสิ่งที่ตัวละครส่ือ”  ในเร่ืองแงคิดที่ไดรับผูชม
กลาววา “ดูละครเวทีเร่ืองนี้แลวไดไดขอคิด เตือนใจ และเตือนสติใหเรารูถึงคุณคาในตัวเองวา เรา
ลวนมีส่ิงดีๆในตัวเพียงแคตองหามนัใหเจอ และยังใหขอคิดเกี่ยวกับความสวยความงามที่เปน
ปจจุบันดีมาก ละครเร่ืองนี้ไดคาเฉลี่ย 4.3 (S.D. 0.7) ในเร่ืองการนาํเสนอไดมีความทันตอยุคสมยั
ปจจุบัน ซึง่เราไมตองสนใจวาคนอ่ืนจะสวยยังไง อยูที่เราพบคุณคาในตัวเองเราก็จะมีความสุข 
เปนขอคิดที่สามารถนําไปปรับใชในชีวิตได เปนขอคิดทีเ่หมาะกับคนทุกเพศทุกวัย แตหากทําเพื่อ
กลุมเปาหมายประเภทเด็กและเยาวชนกถ็ือวาเปนละครที่ดีมาก ใหขอคิดไดดี เหมือนกับการ
ตักเตือนใหวัยรุนไดคิดกอนตัดสินใจทําศัลยกรรม เพราะส่ิงนัน้จะติดตัว พวกเขาไปตลอดชีวิต” 
ผูชมรอยละ 93.3 เหน็ดวยกบัขอคิดในเร่ืองความงามที่แทจริงของชีวิต จะเกิดข้ึนเมื่อเราหยุดปรุง
แตง ความอยากและใชปญญาไตรตรองทางแกปญหา 
 ผูชมกลุมเปาหมายหลัก ในกลุมอายนุอยกวา 13-18 ป มีคาเฉลี่ยทุกองคประกอบอยู
เกณฑดี มีความช่ืนชอบองคประกอบ 3 อันดับแรก คือ ดานนักแสดงและลีลาการเตนรํา รองลงมา
คือ บทเพลง และแกนเร่ือง โดยมีคาเฉลี่ย 4.5 (S.D 0.7), 4.4 (S.D 0.8) และ 4.3 (S.D 0.7) 
ตามลําดับ ผูชมอาย ุ19-21 ป มีความชืน่ชอบองคประกอบ 3 อันดับแรก คือ แกนเร่ืองและลีลาการ
เตนรํา รองลงมาคือ นักแสดง และลําดับสุดทาย คือ บทเพลงและละครในภาพรวม มีคาเฉลี่ย 4.1 
(S.D 0.6 และ 0.7), 4.0 (S.D 0.5) และ 3.9 (S.D 0.6 และ 0.7) ตามลําดับ  แสดงใหเหน็วากลุม
เยาวชนในทัง้สองชวงอายนุีม้ีความชืน่ชอบองคประกอบดานลีลาการเตนรํา ซึง่เปนส่ิงที่ผูวิจยัมี
ความชาํนาญ ในการออกแบบการเคล่ือนไหวและทาทางเตนรําประกอบละครเวทีเร่ือง “ลูกเปดข้ี
เหร”นี้ เปนการผสมผสานความหลากหลายของนาฏลีลาประเภทตางๆ ทีม่ีทัง้รูปแบบคลาสสิก 
อยาง บัลเลต และการผสมผสานการเตนสมัยใหม อาทิ การเตนแนวโคฟเวอรแดนซ การเตนแนว
ฮิปฮอป สตรีทแจส  
 ผูชมที่ชืน่ชอบละครเวทีเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” ไดแสดงความคิดเห็นวา “ตกใจที่นาํมาแสดง
ใหชมโดยไมมคีาใชจาย เพราะคุณภาพละครดีมาก ละครจับประเด็นมาเลนไดนาสนใจ ตรงกับ
กระแสคานิยมที่อาจสรางปญหามาใหผูชม เยาวชน ไดฉุกคิด กอนจะทําแคเหตุผลวา ใครๆก็ทาํกนั 
เปนละครสรางสรรสังคมที่ดีเร่ืองหนึ่ง ทีน่านําไปทาํเปน ฟอรมใหญ” โดยละครสรางประเด็นให
ผูชมคิดวาเราทุกคนตางมีส่ิงดีๆในตัวและควรตองคนหาความสามารถของตนเอง มผูีชมเหน็ดวย
กับประเด็นทั้งสองถึง รอยละ 99.6 และสรางแนวคิดที่วาคนเราควรหาส่ิงที่เหมาะกบัเรามากกวา
ทําตามคนอ่ืน โดยมีผูชมเห็นดวยกับประเด็นนี้มากถึง รอยละ 99.2 
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 อยางไรก็ตามมีผูชมที่แสดงขอเสนอแนะเพื่อปรับปรุงละครใหดียิ่งข้ึนไปดังนี้ “ลักษณะการ
แสดงการผลิตถือวาดี แตแนวคิดนั้นยังคงเปนดานเดียว ซึ่งละครมีความต้ังใจที่ดี และส่ือออกมาได
เขาใจงาย เหมาะกับเยาวชน แตในบางมมุรูสึกวา Over simplified เชน ศัลยกรรมไมดี เพราะมี
ผลขางเคียง นาจะเลาไดมีมติิกวานั้น สารที่ตองการจะส่ือสารดีแลว แตวิธีการสื่อสารตรงเกินไป” 
หรือ การติชมเรื่องระบบเสียงวา “ควรปรับปรุงเร่ืองเสียงจะดีมาก เพราะภาพรวมดี แตบทบางฉาก
ฟงไมรูเร่ืองเพราะระบบเสียง ทําใหเสียงรองเพลงเบา หากเปนละครเพลง ควรจัดการระบบเสียงให
ดีกวานี”้ ผูวิจัยเขาใจสิ่งที่ผูชมติชมเร่ืองระบบเสียงซึ่งคอนขางมีปญหา เนื่องจากระบบเสียงของโรง
ละครและอุปกรณไมคไรสายที่เชายืมจากบริษัทนัน้ไมไดมาตรฐาน ประกอบกับนกัแสดงยังไมคุน
ชินกับการติดไมคไรสาย ทาํใหเกิดเสียงรบกวนในการแสดงบอยคร้ังโดยเฉพาะในรอบแรก ซึ่ง
ผูวิจัยไดปรับปรุงใหดีข้ึนในรอบถัดมาตามความสามารถทีท่ําได โดยการกําชับนกัแสดงหรือการใช
เสียง ตําแหนงการติดไมคไรสายและกาํชับทีมงานใหดูแลระบบเสียงประสานกับทางผูกาํกับ
ตลอดเวลาทาํการแสดง เพื่อปรับระดับข้ึนลงของเสียงใหเหมาะสม นอกจากนี้ผูชมยงัไดแสดง
ความคิดเหน็วา นาจะเพิ่มความยาวของการแสดง เนื่องจากบางฉากสามารถใชเวลาในการขยาย
อารมณความรูสึกของตัวละครไดมากข้ึน ทําใหผูชมซึมซับกับอรรถรสในการแสดงมากข้ึน และใน
บางฉากสามารถเพิ่มชวงเวลาในการเปล่ียนถายความรูสึกจากอารมณความสนุกสนานต่ืนเตน 
เขาสูชวงความรูสึกเศราผิดหวงั ทําใหผูชมคอยๆเปล่ียนอารมณความรูสึกตามการดําเนนิเร่ือง   
 
5.3 สรุปผลการสรางสรรคละครเวท“ีลูกเปดขี้เหร” 
 ในฐานะละครเยาวชน ซึ่งมีความมุงหมายในการจุดประกายความคิด เกี่ยวกับประเด็น
ปญหาในสังคมใหผูชมในเกิด”การฉุกคิด”ข้ึนรวมกนั “ลูกเปดข้ีเหร”ทําหนาที่ของละครในฐานะ
กระบวนการสือ่สารและเคร่ืองมือการเรียนรูและพัฒนาสังคมใหกับเยาวชนไดอยางมีประสิทธิภาพ 
ซึ่งแสดงใหเหน็วาละครเพลงเร่ืองนี้เปนศิลปะการแสดงที่สรางพลังความคิดรวมกนัในกลุมคนได
เปนอยางดี เพราะละครสามารถส่ือสารประเด็นสารัตถะตางๆใหผูชมเขาใจและประทับใจ ผานบท
เพลง การเตนรํา ที่สามารถนําเร่ืองราวที่เปนปญหาหนกัอยาง “ปรากฏการณศัลยกรรมนิยมใน
กลุมวัยรุนไทย” มาเสียดสีใหเกิดความสนกุสนานและใหแงคิดไดดานธรรมะไดในเวลาเดียวกนั 
 ไมเพียงแตผูชมที่มีความเปลี่ยนแปลงดานทัศนคติตอการศัลยกรรม และมีมุมมองเกี่ยวกับ
คุณคาชีวิตและความงามทีดี่ข้ึน นกัแสดงเยาวชนที่รวมแสดงในละครเวทีเร่ืองนีก้็มคีวาม
เปล่ียนแปลงในเร่ืองความภาคภูมิใจในส่ิงที่ตนเองเปน มีความมั่นใจและรูสึกวาชวีติมีคุณคาได
โดยไมตองพึง่พาการทาํศัลยกรรม ซึง่ถือวานอกจากละครเร่ืองนี้จะเปนเคร่ืองมือในการส่ือสาร
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ขอคิดแลว การทําละครสามารถสรางกระบวนการเรียนรูใหกับนกัแสดงไดเชนเดียวกันกับรูปแบบ
ละครการศึกษา ที่เรียกวา DIE (Drama-in-Education) ซึง่เปนกระบวนการการเรียนการสอนที่ใช
กิจกรรมทางละครเพื่อพัฒนาความคิดและจินตนาการของผูเรียน จึงถอืวาละครเวทีเร่ือง “ลูกเปดข้ี
เหร”นี้สามารถเปนทั้งกิจกรรมละครแบบ TIE (Theatre in Education) คือ ละครประเด็นศึกษา ที่
กลุมละครนาํไปแสดงแกเยาวชน และละครแบบ DIE (Drama-in-Education) ที่ผูเรียนรูไดเรียนรู
ผานกระบวนการละคร 
 การนาํ “ความใหม”ของรูปแบบละครเพลง(musical)และประเด็นการนาํเสนอ
ปรากฏการณปจจุบัน มาผสมผสานกับ “ความเกา”อยางเปนอมตะและคลาสสิคของวรรณกรรม
เด็กเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร” และ แนวความคิดทางพทุธศาสนานั้น ถือเปนการบูรณาการที่ลงตัว
สําหรับการเรียนรู “ความสวยงาม” จาก “ความข้ีเหร” ซึ่งมีพลังในการเปล่ียนแปลงทัศนคติของ
ผูชมไมวาในยคุสมัยใด 
 
 “อยากใหมีละครแบบนี้อีก แนวการสอนดีมาก ชอบที่ละครเร่ืองนี้สามารถทาํใหคนดูเดิน
กลับออกไปจากโรงละครดวยความรูสึกสวยข้ึน ชีวิตมีคุณคามากข้ึน มั่นใจในตัวเองมากข้ึน” 
 
5.4 ขอจํากัดในการวิจยั 
 1.การทาํละครเวทีเร่ืองนี้ มขีอจํากัดในเร่ืองสถานที่โรงละคร ซึ่งใชเพือ่การเรียนการสอน
และการประชุมสัมนามากกวาการแสดงละครเวท ีทาํใหเกิดขอจํากัดในการใชสถานที่เปนตนวา 
ระบบแสงตองใชเทาที่มีอยูอยาง ลักษณะโรงละครแบบไมยกพื้น ไมมทีี่เก็บฉากและทางเขาออก
ของนักแสดงที่เหมาะสม อีกทัง้ลักษณะแถวทีน่ัง่ผูชมทีช่ิดกับบริเวณทําการแสดงนกัแสดงมาก
เกินไป หองควบคุมไมสามารถไดยินเสียงขณะทําการแสดงได ตองใชเคร่ืองมือส่ือสารติดตอกัน
ตลอดเวลา ทาํใหไมสามารถแกปญหาเร่ืองเสียงหรือแสงไดทันทวงท ี
 2.ผูวิจัยคัดเลือกนักแสดงจากกลุมคนรูจกั และกลุมเยาวชนอาสาท่ีอยากมาทําละครเวที 
ซึ่งขาดความชํานาญและประสบการณในการแสดง แมวาจะมีการทําแบบฝกหัดและซักซอมการ
แสดงแลวก็ยงัเกิดความต่ืนเตนและกังวลในการแสดง ซึง่อาจสงผลใหการแสดงบางรอบมีความ
ผิดพลาดไมเปนไปตามที่ซอมไว และดวยจํานวนนักแสดงที่มีมากถึง 25 ชีวิต มีความยากลําบาก
ในการนัดเวลาซอมรวมกัน ซึ่งทาํใหละครเร่ืองนี้มกีารซอมใหญรวมกนัครบทั้งหมดเพียง 2 คร้ัง
กอนการแสดงจริง 
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 3.กลุมผูชมในชวงอายุนอยกวา 13-18 ป มจีํานวนนอยเกนิไป โดยคิดเปนรอยละ 10 ของ
ผูชมทัง้หมด อันเนื่องมาจากปญหาชวงเวลาที่อยูในระหวางการสอบ และผูวิจัยไมไดวางแผนใน
สวนนี้ไวใหรอบคอบ ทําใหไดกลุมนักศึกษามหาวทิยาลัยมากกวากลุมเปาหมายหลักคือกลุม
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย 
 
5.5 ขอเสนอแนะ 
 1.การจัดละครเวทีเพื่อเยาวชนสามารถสรางสรรคกิจกรรมอ่ืนๆควบคูกัน เชน การจัด
นิทรรศการในโถงพักคอยที่เกี่ยวของกับประเด็นที่จะส่ือสารในละคร การจัดใหมีวิทยาการที่มีความ
เชี่ยวชาญดานเยาวชนหรือประเด็นที่เกี่ยวของมารวมอภิปรายเชิงนันทนาการ เปนตน 
 2.องคกรหรือมูลนิธทิี่มีความเก่ียวของกับเยาวชนและสถาบันการศึกษาทัง้ในระดับ
มัธยมศึกษาและอุดมศึกษาควรสงเสริมใหมีการสรางสรรคละครเวทีเพื่อเยาวชนท่ีส่ือสารประเด็น
ปญหาอ่ืนๆ ทีเ่ปนกระแสสังคมหรือเปนเร่ืองที่ตองการใหเยาวชนไดตระหนกัรู ทัง้ละครประเภท 
TIE (Theatre in Education) และ DIE (Drama-in-Education) เชน ปญหาการต้ังครรภในวัยรุน 
ปญหาอาชญากรเด็ก เปนตน โดยอาจมีการบูรณาการกบักับแนวความคิดในศาสนาอ่ืนๆ หรือหลัก
ปรัชญาสรางสรรคอ่ืนๆ เพือ่ใหเหมาะสมกับกลุมเปาหมายที่ตองการสื่อสาร 
 3.การสงเสริมใหมีการวิจัยเชิงสรางสรรคและการพัฒนาละครเยาวชนในฐานะส่ือบูรณา
การการเรียนรูที่มีพลังในการวางรากฐานทศันคติของวัยรุน ซึง่นาํไปสูการประกอบสราง
บุคคลิกลักษณะอันพงึประสงคของเยาวชนเม่ือพวกเขาเติบโตข้ึน และแสวงหาวิธกีารประเมนิผล
งานการละครนอกเหนือจากการใชคาสถิติมาชี้วัดความเปลี่ยนแปลงความพึงพอใจของผูชมตอ
รูปรางหนาตาตนเองแลว ควรศึกษาในเชงิผสมผสานกับวิชาการในดานอ่ืนๆ เชนการใชหลัก
จิตวิทยา สังคมวิทยา และ/หรือจิตสังคมวิทยามาประกอบการอธิบายกระบวนการสรางความพงึ
พอใจในตนเองของกลุมวัยรุนดวย 
 4.ในเชิงวิชาการ การประเมินผลงานการละครโดยใชคาสถิติชี้วัดความเปล่ียนแปลงความ
พึงพอใจของผูชมตอรูปรางหนาตาตนเอง อาจนาํไปสูการบูรณาการทางวิชาการในดานอ่ืนๆ เชน
การใชหลักจิตวิทยามาประกอบการอธิบายกระบวนการสรางความพงึพอใจในตนเองของกลุม
วัยรุน เปนตน  
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ภาคผนวก 
 
บทละคร เรือ่ง ลูกเปดขี้เหร (ราง1) รวมเวลาแสดงประมาณ 50 นาท ี
 
Introduciton (7-10นาที) 
Sound เพลงแบบในนิทาน   
เสียงเหมือน แมเลานิทานใหลูกฟง“ กาลคร้ังหนึ่งนานมาแลว มีลูกเปดข้ีเหรตัวหนึ่ง มันเกิดมาไม
เหมือนพีน่องของมัน ใครๆก็พากันบอกวา ลูกเปนตัวนีน้าเกลียดเสียจริง….” 
ไฟมืด voice over “ ออดิชั่น บทโอเด็ตต หมายเลข สองสองสาม” 
ไฟสปอตไลทสองตรงกลางเวที หญิงสาวสวยในชุดบัลเลตเดินอยางสงางามเขามากลางแสงไฟ มี
หมายเลขประจําตัวแปะตรงกลางลําตัว เธอมีสีหนากงัวลเล็กนอย สูดลมหายใจเขาไปเฮือกใหญ  
(ดนตรีเร่ิมบรรเลง) 
หญิงสาวเร่ิมเตนรําดวยทวงทาสวยงาม เธอเคล่ือนไหวอยูในวงกลามทามกลางแสงไฟอยูครูหนึ่ง 
กอนจะเคล่ือนที่ออกจากวงกลมไปดานซายของเวทีซึ่งมดือยู เมื่อไฟบล็อคดานซายเปด เราจะเห็น
หญิงสาวสวยอีกคนหนึ่ง แปะหมายเลขออดิชั่นถัดไป กาํลังเตนรําอยู และเมื่อเธอกระโดดออกจาก
แสงไฟไปอีกมมุหนึง่ของเวท ีก็จะปรากฏหญิงสาวในหมายเลขลําดับตอไป ( fast forward 
audition scene) 
(ดนตรีจบ) 
ไฟเวทีมืดลงอีกคร้ัง voice over “ ออดิชั่น บทโอเด็ตต หมายเลข สองเจ็ดเกา” 
ไฟสปอตไลทสองตรงกลางเวที หญิงสาวรางใหญหนาตาข้ีร้ิว คนหนึ่งในชุดบัลเลตเดินเขามาใน
แสงไฟ ดวยสีหนายิ้มแยมและม่ันใจ  
(ดนตรีเร่ิมบรรเลง) 
เธอเตนรําดวยความต้ังใจ แตทาทางการเคลื่อนไหวดูทลัุกทุเล จนกรรมการสั่งปดเพลง และตอกย้ํา
วาเธอไมเหมาะที่จะเปนนักเตนไมวาทีน่ี่หรือที่ไหน ซูซี่ยนืนิ่งอยางเศราสรอย 
ไฟบล็อคดับลง 
Sound เพลงแบบในนิทาน   
เสียงเลานทิาน “ไมวาจะพยายามสักเทาไหร มันก็ไมสามารถทําใหลูกเปดตัวอ่ืนๆยอมรับมันได มัน
จึงไดแตเฝามองลูกเปดตัวอ่ืนๆเลนกนัอยางสนกุสนาน เฝามองอยูอยางนัน้ เงียบๆ….” 
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ฉาก1 (7-10 นาที) 
Overture เพลงบรรยายความสวยเพรียบพรอมของเหลานักเตน  
(เลนหนามาน) บรรยากาศของหลงัเวทีกอนการแสดงเร่ิม ทกุคนกําลังวุนวายและสาละวนอยูกับ
การเตรียมพรอมข้ึนเวที และตางรองเรียก สุดาจันทร(ซซูี่) ซึ่งทํางานเปนทมีงานของการแสดงนี้ 
เธอสามารถทาํใหทุกคนข้ึนเวทีไดทนัเวลา  
มานเปด นกัเตนในชุดสวยเตนอยางงดงาม ซูซี่มองอยูหลังเวทีอยางหลงใหลหลุดเขาไปในภวังค 
เธอโลดแลนเตนรําไปบนเวทีอยางไมรูตัว เมื่อรูสึกตัวอีกที เธอก็อยูบนเวทีจริงๆทามกลางสายตาที่
ขุนเคืองของเหลานักเตน ผูกํากับเดินออกมาโวยวายและไลเธอออกจากงาน ไฟเฟดลงเหลือเฉพาะ
ตรงกลางที่เธอยืนอยู ทกุๆคนคอยๆเดินออกจากเวทีไป 
ซูซี่รองเพลงบรรยายความรูสึกเสียใจทีเ่กดิมาเปนคนไมสวย เมื่อเธอรองเพลงจบ เพือ่นทีมงานของ
เธอเดินเขามาใหกําลังใจวาสักวันหนึ่งเธอจะตองไดข้ึนเวทีและทําใหผูคนยอมรับในที่สุด 
Sound เพลงแบบในนิทาน   
เสียงเลานทิาน “เหลาเปดในฝูงพากันไลเจาลูกเปดข้ีเหรออกมา เจาเปดอัปลักษณ เจาไมสมควร
จะอยูรวมกับพวกเรา ลูกเปดข้ีเหรไดแตจากมาดวยความเสียใจ….” 
 
ฉาก2 (7-10 นาที) 
ฉากบรรยากาศ จตุจักร รานขายแบกะดิน พอคาแมคาตางแขงกนัขายของอยางคึกคัก ซูซี่ ซึ่งตก
งานมาเปนแมคาหนาใหม รานของเธอโดนแยงความสนใจไปหมด จนในที่สุดเธอตัดสินใจรอง
เพลงขายของ ผูคนหยุดหันมามองเธอ และฟงเสียงของเธออยางตะลึง เมื่อเธอรองเพลงจบ ลูกคา
เขามาซ้ือของเต็มราน ชายคนหนึ่งสงนามบัตรบอกใหเธอไปออดิชั่นในวันพรุงนี ้
 
ฉาก3 (7-10 นาที) 
บรรยากาศหนาหองออดิชั่น หญิงสาว มากมาย กําลังวอรมเสียง รองเพลงกนัอยางเครงเครียด  ซซูี่
เดินเขามาในชุดเตนรําเต็มที่ พยายามถามหาคนท่ีอยูในนามบัตรกับผูคนที่มาออดิชั่น แตไมมีใคร
ตอบคําถามเธอและตางมองเธอเปนตัวตลก ทมีงานเดินมาเรียก หญิงสาวแตละคนเขาไปในหอง 
บางกว็ิ่งรองไหออกมา บางก็โกรธเกร้ียวออกมา ซูซี่กลัวจะเจออยางที่เคยออดิชั่นมา จึงตัดสินใจจะ
กลับ แตแลวทมีงานคนหนึ่งก็เรียกเธอไว ใหเขาไปในหองออดิชั่น 
 
ฉาก4 (10-15 นาที) 
ไฟเวทีมืด voice over “ ออดิชั่น บทคริสทนี หมายเลขหนึ่งส่ีหา” 
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ไฟบล็อคกลางเวทีเปด ซซูี่ยนือยูในแสงไฟ สีหนาต่ืนเตน 
ดนตรีบรรเลง ซูซี่เร่ิมเตนรํา แตทาทางของเธอก็ยงัคงสะเปสะปะไปมา กรรมการสั่งปดเพลง และ
บอกเธอวา นี่ไมใชการออดิชัน่นกัเตน แตเปนการออดิชั่นนกัรอง ซูซีเ่ร่ิมประหมา เธอไมมั่นใจใน
เสียงรองของตัวเอง เธอเร่ิมรองเพลงดวยเสียงส่ันๆ แลวคอยนุมนวลข้ึน เสียงของเธอดังกังวานและ
ไพเราะ เมื่อเธอรองเพลงจบ   ไฟเฟดลง 
Sound เพลงแบบในนิทาน   
เสียงเลานทิาน “เมื่อฤดูหนาวที่แสนจะทรมานส้ินสุดลง เจาลูกเปดข้ีเหรกมลงมองเงาของตัวเองใน
น้ําอีกคร้ัง และพบวามนัไมใชลูกเปดข้ีเหรอีกตอไปแลว” 
 
ดนตรีข้ึนเปน interlude เขาทอนฮุคของ เพลง think of me  
ซูซี่ยืนรองเพลงอยูบนเวที สปอตไลทสองที่เธออยางโดดเดน จนนกัเตนที่อยูรอบๆกลายเปนแค
บรรยากาศ เธอรองเพลงจบ เสียงปรบมือดังข้ึน นักแสดงทั้งหมดออกมาโคงคนดู ซูซีย่ืนยิม้อยางมี
ความสุข เธอโคงใหคนดู  เสียงปรบมือดังอยูเนิน่นานจนกระทั่งมานปดลง 
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แบบสอบถามความคิดเห็นจากการชมละครเวทเีรื่อง "ลูกเปดขี้เหร เดอะสิคเคิล” 

                                              รอบแสดง     วันเสารที่ 16 กุมภาพนัธ 2555 เวลา 14.00 น.   
                    วันอาทิตยที่ 17 กุมภาพันธ 2555 เวลา 14.00 น.   
                    วันอาทิตยที่ 17 กุมภาพันธ 2555 เวลา 17.00 น.   

ตอนท่ี 1. ขอมูลของผูกรอกแบบสอบถาม  

1.1 เพศ   ชาย       หญิง  

1.2 อาย ุ  นอยกวา 15 ป         13-15 ป        16-18 ป    
             19-21 ป                  22-24 ป        25 ป ข้ึนไป 

1.3 ระดับการศึกษา  
 กําลังศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนตน ชัน้........... 
 กําลังศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ชัน้........... 

  กําลังศึกษาระดับอุดมศึกษา ชั้นป...........  
             กําลังศึกษาระดับมหาบัณฑิตศึกษา  ชัน้ป........... 

 อ่ืนๆ (โปรดระบุ) ………................... 

1.4  ลักษณะสถานศึกษา    

           ชายลวน  หญิงลวน    สหศึกษา (ชาย-หญิง) 

           เอกชน        รัฐบาล 

1.5 ทานรูจักนทิานเร่ืองลูกเปดข้ีเหรมากอนหรือไม     รูจัก         ไมรูจัก  

1.6 ถาเคย ทานคิดวานิทานเร่ืองนี้ใหขอคิดอยางไร 

……………………………………………………………………………………………………… 

1.7 ทานเคยชมละครเวทีประเภทละครเพลงมากอนหรือไม         เคย       ไมเคย 
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1.8 ทานมีความพงึพอใจในรูปรางหนาตาของตนเองมากนอยแคไหน โปรดระบุเปนคะแนน  .........     
(จากคะแนนเต็ม10) 

1.9 ทานมีความเห็นอยางไรตอการทําศัลยกรรม และมีความตองการที่จะทําศัลยกรรมหรือไม  
หากมีโปรดระบุส่ิงที่ตองการทําศัลยกรรมตกแตงในตัวทาน 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

1.10 “คุณคาความงามในชีวิต” ตามทัศนคติของทาน คือการมีชีวิตอยางไร  

………………………………………………………………………………………………………
….......................................................................................................................................... 

ตอนท่ี 2. ความคิดเห็นตอละครเวที เรื่อง “ลูกเปดขี้เหร เดอะมิวสิคเคิล” 

2.1 ทานมีทัศนคติอยางไรตอองคประกอบตางๆ ของละครเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร”    

ส่ิงที่ประเมิน ดีมาก ดี พอใช 
ควร

ปรับปรุง 

ควร
ปรับปรุง 
อยางย่ิง 

1. แกนเร่ือง  
2. เนื้อหา  
3. บทละคร  
4. นกัแสดง  
5. บทเพลง  
6. ลีลาการเตนรํา  
7. ส่ือภาพประกอบการแสดง  
8. การออกแบบแสง  
9. เส้ือผา  
10. ความรูสึกที่มีตอการแสดง  
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2.2 ทานมีความคิดเหน็อยางไรตอการแสดงละครเพลงเรื่อง ลูกเปดข้ีเหร  

………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

2.3 มี คําพูด หรือ บทเพลง ใดบางจากละครเพลงเร่ืองนี ้ทีท่านประทบัใจ 

………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

ตอนท่ี 3. ความคิดเห็นตอประเด็นเนือ้หาท่ีนําเสนอในละครเวที เรื่อง                                               
“ลูกเปดขีเ้หร เดอะมิวสิคเคิล” 

3.1  แบบสอบถามระดับความเหน็ตอประเด็นเนื้อหาในละคร 

ส่ิงที่ประเมิน 
มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย
ที่สุด 

1.ละครมีกล่ินไอของนิทานเร่ือง “ลูกเปดข้ีเหร”   
2.ละครนําเสนอไดสนุกสนาน นาติดตาม   
3.ละครมีความทันตอยุคสมยัปจจุบัน   
4.ละครมีการนําเสนอเนื้อหาใหเขาใจไดงาย   
5.ละครใหขอคิดเร่ืองการศัลยกรรม   
6.ละครใหขอคิดเร่ืองคุณคาชีวิตและความงามที่ยัง่ยนื   
7.ละครแทรกธรรมะในพุทธศาสนาไดอยางกลมกลืน   
8.ละครมีความเหมาะสมตอการสอนใจเยาวชน   
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3.2 กรุณาทําเคร่ืองหมายลงในชองที่ตรงกับความคิดของทานจากการชมละครเร่ือง 
 “ลูกเปดข้ีเหร”  
     

เห็นดวย ไมเห็นดวย 

1. เราทุกคนตางมีส่ิงดีๆในตัว   
2. เราตางตองคนหาความสามารถของตัวเอง   
3. คนที่สวยหลอเทานั้นจะประสบความสําเร็จในชีวิต   
4. การศัลยกรรมเปนหนทางที่จะสวยหลออยางยั่งยืน   
5. ศัลยกรรมเปนเหรียญสองดาน มทีั้งที่ดีและท่ีพลาด   
6. ศัลยกรรมเปนทางเลือกทีย่ั่งยนืของการพบความงามในชีวิต   
7. ความงามทีแ่ทจริงของชีวติ จะเกิดข้ึนเมือ่เราหยุดปรุงแตง 

 ความอยาก และใชปญญาไตรตรองทางแกปญหา 
 

8. สวยหรือข้ีเหร อยูที่ตัวเราเลือกที่จะเช่ือวาเราเปนอยางไร   
9. คนเราควรหาส่ิงที่เหมาะกับเรามากกวาทาํตามคนอ่ืน   
10.ชีวิตจะมีคุณคาหากเราพบความสามารถในตนเอง  

 

3.3 หลังชมละครแลว ทานคิดวาความพงึพอใจในรูปรางหนาตาของตนเองเปล่ียนไปบางหรือไม  
โปรดระบุเปนคะแนน.................คะแนน (จากคะแนนเต็ม10) 

3.4 หากเคยมคีวามตองการทําศัลยกรรม หลังชมละครแลว ทานยงัมีความตองการในการ
ทําศัลยกรรมหรือไม  อยางไร  

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................  
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3.5 หลังจากชมละครแลว  ทานคิดวาทัศนคติตอ “คุณคาความงามในชีวิต” ของทานเองมีการ
เปล่ียนแปลงไปบางหรือไม อยางไร  

………………………………………………………………………………………………………..
.............................................................................................................................................. 

ความคิดเหน็หรือขอเสนอแนะอ่ืนๆ 
……………………………………………………………………….............................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 

 

       ขอขอบคุณที่กรุณาตอบแบบสอบถาม 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
  
 นางสาว นิโลบล วงศภัทรนนท เกิดวนัอาทิตยที ่5 พฤษภาคม พ.ศ. 2528 ณ จังหวดั 
กรุงเทพมหานคร สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรีจาก คณะสถาปตยกรรมศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย เกียรตินิยมอันดับ 2 ในป พ.ศ.2552 มีความสามารถดานการเตนรํา และการแสดง
ละครเวท ีโดยเคยรวมแสดงในละครเวทีเร่ืองรักเธอเสมอ,หนึ่งในดวงใจ สุนทราภรณ เดอะมิวสิเคิล 
และหลังคาแดง เดอะมิวสิเคิล ในดานการเตน เปดสตูดิโอสอนเตน และรองเพลง  V  Can Dance 
, เปนนกัเตนในหลากหลายสาขา เชน คอนเสิรต Nuvo B-side , Concert GTH , รายการ The 
Trainner 4 และเปน Pro-Partner ในรายการ Dance your fat off (เตนเปลี่ยนชีวิต) ทางชอง 3 
ดวยความสนใจในการศึกษาตอดานวิชาการการแสดง จึงสมัครเขารับการศึกษาในหลักสูตรนิเทศ
ศาสตรมหาบัณฑิต คณะนเิทศศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย และไดรับทุนอุดหนุนการศึกษา
ระดับบัณฑิตศึกษาจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เพื่อเฉลิมฉลองวโรกาสที่พระบาทสมเด็จพระ
เจาอยูหัวทรงเจริญพระชนมายุครบ 72 พรรษา 
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