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บทคั ดย่อ ภำษำไทย 

จุฑำรัตน์ ประสำนพิมพ์ : ชิ้นส่วนชุดช่องท่อส ำเร็จรูปและวิธีกำรติดตั้งส ำหรับอำคำรชุดพักอำศัย  (READY 
MADE PIPING SYSTEM AND INSTALLATION METHOD FOR RESIDENTIAL CONDOMINIUM 
BATHROOM) อ.ท่ีปรึกษำวิทยำนิพนธ์หลัก: รศ. ดร. วรสัณฑ์ บูรณำกำญจน์{, 109 หน้ำ. 

ห้องน้ ำเป็นส่วนของอำคำร ท่ีใช้เวลำในกำรก่อสร้ำงมำกท่ีสุด จึงเกิดแนวคิดเรื่องห้องน้ ำส ำเร็จรูปขึ้นเพื่อลดเวลำ
ในกำรก่อสร้ำง อำคำรชุดพักอำศัยเป็นกำรผลิตห้องชุดท่ีมีรูปแบบซ้ ำกันเป็นจ ำนวนมำก จึงเหมำะสมส ำหรับกำรใช้ระบบกำร
ก่อสร้ำงแบบส ำเร็จรูป เพรำะนอกจำกจะช่วยลดเวลำในกำรก่อสร้ำงแล้ว ยังสำมำรถควบคุมคุณภำพกำรผลิตได้จำกโรงงำน 
และลดปัญหำกำรขำดแรงงำนฝีมือ 

ห้องน้ ำส ำเร็จรูปในประเทศไทยน้ัน สำมำรถแยกตำมระบบโครงสร้ำงได้เป็น 3 ประเภทใหญ่ ๆ  คือ 1) ระบบ 
“Precast concrete”เป็นกำรผลิตแยกชิ้นส่วน ตำมขนำดของระนำบแต่ละด้ำน จำกในโรงงำนและน ำไปประกอบในพื้นท่ี
ก่อสร้ำง แต่ผลิตเพื่อใช้ในกำรก่อสร้ำงในโครงกำรของตนเองเท่ำน้ัน ไม่ได้ผลิตเพื่อกำรแยกจ ำหน่ำย 2) ระบบ “Bathroom 
Pods”  มีรูปแบบกำรผลิตแยกชิ้นเช่นเดียวกับระบบ Precast concrete แต่ใช้โครงสร้ำงเหล็กและวัสดุปิดผิวท่ีเน้นควำมเบำ 
สำมำรถติดตั้งได้สำมแบบคือ แบบประกอบส ำเร็จจำกโรงงำน, แบบแยกชิ้นส่วนน ำไปประกอบหน้ำงำน, แบบแยกชิ้นส่วน
น ำไปประกอบหน้ำงำนภำยในช่องผนัง(ส ำหรับอำคำรเก่ำ) 3) ระบบ “System Bath Module” หรือชื่อย่อ “SBM” เป็น
รูปแบบกึ่งส ำเร็จรูป คือผลิตแยกเป็นชิ้นส่วนขนำดเล็กโดยขนำดของแผ่นจะขึ้นอยู่กับวัสดุปิดผิวท่ีเลือกใช้  และขนส่งชิ้นส่วน
ไปประกอบในพื้นท่ีก่อสร้ำง   

บริษัทผู้ผลิตอสังหำริมทรัพย์ส่วนใหญ่ยังไม่นิยมใช้งำนห้องน้ ำส ำเร็จรูป เนื่องจำกมีรำคำต้นทุนต่อห้องท่ีค่อนข้ำง
สูงเมื่อเทียบกับกำรก่อสร้ำงห้องน้ ำท่ัวไป และผู้รับเหมำยังไม่ต้องกำรปรับเปลี่ยนกระบวนกำรท ำงำนจำกระบบท่ีคุ้นเคย  จึง
เกิดแนวคิดในกำรท ำงำนวิจัย “ชิ้นส่วนชุดช่องท่อส ำเร็จรูป” เพื่อช่วยลดระยะเวลำในกำรก่อสร้ำงและแก้ปัญหำงำนระบบ
สุขำภิบำล ชิ้นส่วนชุดช่องท่อส ำเร็จรูป ประกอบด้วย 2 ส่วน คือ “ชุดงำนระบบสุขภัณฑ์” ซ่ึงเป็นหัวใจส ำคัญของงำนวิจัย 
และ “ชุดงำนระบบช่องท่อ” ซ่ึงเป็นส่วนเสริมท่ีช่วยลดควำมคลำดเคลื่อนของต ำแหน่งท่อ  ชุดงำนระบบสุขภัณฑ์เป็นกำร
ออกแบบชุดท่อระบบสุขำภิบำลส ำเร็จรูปในพื้นท่ีส่วนแห้ง ท ำกำรติดต้ังโดยกำรยึดแขวนบนผนังโครงสร้ำงของห้องน้ ำ โดยใช้
เวลำติดตั้งประมำณ 15 นำที (ไม่รวมกำรติดตั้งโถส้วม)และใช้แรงงำนในติดตั้งเพียง 2 คน น้ ำหนักรวมของชิ้นงำนท้ังชุด 
43.94 กิโลกรัม ด้วยน้ ำหนักเพียงเท่ำน้ีจึงท ำให้สำมำรถขนส่งได้ด้วยก ำลังคน กำรขนส่งด้วยรถบรรทุก 6 ล้อ สำมำรถบรรจุได้
ประมำณ 40 ชุด/รอบ ค่ำก่อสร้ำงท้ังชุดรวมบรรจุภัณฑ์ 3,658 บำท จำกกรณีศึกษำอำคำรชุดพักอำศัยขนำด 8 ชั้น จ ำนวน 
240 ห้อง หำกติดตั้งชิ้นส่วนชุดช่องท่อส ำเร็จรูปจะท ำให้มีต้นทุนกำรก่อสร้ำงเพิ่มขึ้น 920 บำท/ห้อง แต่สำมำรถลดเวลำกำร
ก่อสร้ำงได้ 24 วัน/อำคำร ท ำให้ส่งมอบงำนได้เร็วขึ้น เมื่อค ำนวณกำรส่งมอบในครั้งแรกเป็น 25% ของจ ำนวนห้องท้ังหมด 
จะมีก ำไรจำกกำรก่อสร้ำงท่ีเสร็จเร็วขึ้น 62,328 บำท/อำคำร กำรซ่อมแซมระบบท่อสำมำรถถอดและยกส่วนชิ้นส่วนผนังออก
ได้โดยไม่ต้องรื้อโถส้วม จึงเป็นทำงเลือกในกำรแก้ปัญหำควำมยุ่งยำกของระบบสุขำภิบำล ลดเวลำกำรก่อสร้ำง ท่ีมีรำคำถูก
และติดตั้งเร็ว   

 

ภำควิชำ สถำปัตยกรรมศำสตร์ 
สำขำวิชำ สถำปัตยกรรม 
ปีกำรศึกษำ 2557 
 

ลำยมือชื่อนิสิต   
 

ลำยมือชื่อ อ.ท่ีปรึกษำหลัก     
 

 

 



 จ 

 

 

บทคั ดย่อ ภำษำอังกฤษ 

# # 5673307725 : MAJOR ARCHITECTURE 
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JUTARAT PRASANPIM: READY MADE PIPING SYSTEM AND INSTALLATION METHOD FOR 
RESIDENTIAL CONDOMINIUM BATHROOM. ADVISOR: ASSOC. PROF. VORASUN BURANAKARN, 
Ph.D.{, 109 pp. 

Bathroom construction is the most time-consuming process in a project.  Coming up with a 
restroom that decrease work time is especially important for large-scale constructions. Prefabricated 
restrooms are extremely suited to condominium projects because they have unvarying room plans.  This 
type of restroom can decrease construction time, have quality control from the factory, and make up for 
the lack of skilled labor. 

Prefabricated bathrooms in Thailand can be separated into 3 main categories by types of 
structure: 1) "Precast concrete" that is familiar to the Thai market.  The bathroom is produced in wall 
panels and moved to be fit together on-site for installation. Bathrooms are produced for individual projects 
only and are not produced for sale in the market. 2) "Bathroom pods" is produced in separate panels 
similar to the "precast concrete" but uses light-weight materials. There are three methods of installation: 
ready-made from factory, wall panels to be fitted on-site for installation, and for older buildings, in wall 
panels to be fitted on-site and installed in the wall space. 3) "System Bath Module" (SBM) is semi-
prefabricated. It is produced in small pieces and put together on-site. Size of the peices varies according 
to the wall covering materials. 

Currently, large developers still do not prefer the prefabricated restroom due to higher costs 
per room when compared to the typical restrooms, in addition to the fact that they are often reluctant 
to change from well-known methods.  This paper gives another solution to help reduce construction time 
and decrease the complexity of sanitation system installation. There are 2 parts in the “ready-made piping 
system”.  One is the “sanitary ware pipes system”, which is the main works, and the “maintenance 
chamber piping system”, which supplements the main and helps increase the precision of the pipes’ 
location. The prefabricated systems weigh 43.94 kilograms and uses 2 people to install on the wall 
structure of the restroom, taking about 15minutes to complete. The relatively light weight enables the use 
of human labor.  Transportation via 6-wheel trucks can carry 40 sets per round.  The production cost and 
packaging is 3,658 Baht.  From the case study of an 8-storey building with 240 units, installing the 
prefabricated pipe systems will increase the cost by 920 Baht per room.  However, the construction time 
decrease by 24 days, which leads to faster project handover.  Considering that the first handover is 25% 
of total units, the amount of interest cost saved from shorter construction time is 62,328 Baht per building. 
Maintenance on the piping systems can be performed without removing the toilet first.  This system can 
help reduce complex work, decrease construction time, and lower costs. 
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วิทยำนิพนธ์ฉบับนี้สำมำรถส ำเร็จได้ ด้วยควำมช่วยเหลือจำกหลำยฝ่ำยซึ่งอำจจะกล่ำว
นำมได้ไม่หมด แต่ผู้วิจัยก็มีควำมซำบซึ้งต่อควำมช่วยเหลือของทุกท่ำนเป็นอย่ำงสูง  

ขอขอบพระคุณท่ำนอำจำรย์ที่ปรึกษำ รศ.ดร. วรสัณฑ์ บูรณำกำญจน์ ผู้สละเวลำให้
ควำมรู้ ให้ค ำปรึกษำและให้ควำมช่วยเหลือในทุกเรื่อง ทั้งยังอดทนเคี่ยวเข็ญมำโดยตลอด จน
สำมำรถส ำเร็จกำรศึกษำได้  

ขอขอบพระคุณ ศ.ดร.สุนทร บุญญำธิกำร ผู้ให้กำรอบรมสั่งสอนและถ่ำยทอดองค์
ควำมรู้ โดยไม่เห็นแก่ควำมเหน็ดเหนื่อย  

ขอขอบพระคุณ รศ.ดร.ชวลิต นิตยะ ผู้ให้ควำมกรุณำมำเป็นประธำนสอบวิทยำนิพนธ์ 
ท่ำนเป็นผู้มีจิตวิญญำณของควำมเป็นอำจำรย์ มักจะมีควำมรู้ที่น่ำสนใจมำถ่ำยทอดเสมอ 
ขอขอบพระคุณคณะกรรมกำรในกำรสอบวิทยำนิพนธ์ทุกท่ำนส ำหรับข้อเสนอแนะ ที่เป็น
ประโยชน์แก่กำรท ำวิทยำนิพนธ์ในครั้งนี้ ประกอบด้วย ดร.พร วิรุฬห์รักษ์ ผู้ที่เป็นทั้งอำจำรย์และ
เจ้ำนำยที่มีควำมเมตตำ คอยให้ค ำปรึกษำและให้กำรสนับสนุนในทุกเรื่อง ผศ.ดร.วิมลรัตน์ อิสระ
ธรรมนูญ ในควำมกรุณำโอบอ้อมอำรีย์ ที่อำจำรย์มีให้กับนิสิต ดร. ณรงค์วิทย์ อำรีมิตร ผู้สละเวลำ
ในกำรเดินทำงไกล ทั้งยังยินดีให้ควำมช่วยเหลือแก่นิสิตทุกคน 

ขอขอบคุณ ท่ำนผู้ให้เกียรติสละเวลำเผยแพร่ควำมรู้ และสนับสนุนข้อมูลอันเป็น
ประโยชน์ เพ่ือใช้เป็นกรณีศึกษำส ำหรับวิทยำนิพนธ์ฉบับนี้ อันได้แก่ คุณรติกร ไทรงำม , คุณ
ประมวล รัชตะเมธำนันท์, คุณเอกชัย เหล่ำโกสินทร์, คุณกฤติพร รัตนเวทย์ทัศนีย์, คุณโอภำส ศรี
วงศิตำนนท์ และคุณสมยศ คุรุกิจวำณิชย์ ขอบคุณในควำมเอ้ือเฟ้ือของทุกท่ำนเป็นอย่ำงสูง 

ขอขอบคุณ เพ่ือนร่วมรุ่นที่ไม่เคยทิ้งกัน พ่ีวุฒิ เป็นตัวอย่ำงที่ดีเสมอ คอยช่วยเหลือและ
ดูแลทุกคน, น้องป้อง ผู้มีควำมมุ่งมั่นและเป็นแรงผลักดันให้กับคนรอบข้ำง, น้องแตงโม ผู้มีจิตใจดี
ที่คอยให้ก ำลังใจและช่วยเหลือพ่ี ๆ ทุกคน รวมถึงเพ่ือนร่วมชั้น 11 พ่ียุ้ย, พ่ีผึ้ง, พ่ีลูกหยี, พ่ีมอนเด, 
ใหม,่ หรั่ง, ต้อง, หนุ่ม, น้องอ้อม,น้องจี๋ ส ำหรับควำมช่วยเหลือและเอำใจใส่ซึ่งกันและกัน  

ขอขอบคุณ คุณพ่อสุทธิพงษ์ ประสำนพิมพ์ และคุณแม่อุบลรัตน์ ค ำศรีสุข ที่เลี้ยงดูและ
ให้กำรสนับสนุนจนสำมำรถโตมำได้อย่ำงสมบูรณ์จนถึงทุกวันนี้ ขอขอบคุณก ำลังส ำคัญที่สุด พ่ีจู๊ด 
ที่คอยช่วยเหลือประคับประคองและให้ก ำลังใจ เป็นทั้งที่ปรึกษำและแรงงำนในกำรวิจัย เป็ น
เสมือนลมใต้ปีก ที่ท ำให้บินมำถึงฝั่งได้ส ำเร็จ ขอขอบคุณจำกใจ 
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บทที ่1 
บทน า 

1.1 ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

กำรก่อสร้ำงอำคำรชุดพักอำศัยหรือ condominium นั้นเป็นกำรก่อสร้ำงห้องชุดที่มีลักษณะ
ซ้ ำ ๆ กันหลำยชั้น อำจมีลักษณะสูงขึ้นไปตำมแนวดิ่ง หรือแผ่ขยำยพ้ืนที่ไปตำมแนวรำบ ซึ่งกำร
ก่อสร้ำงอำคำรที่อยู่อำศัยประเภทนี้ จะเน้นกำรก่อสร้ำงแบบผลิตเป็นจ ำนวนมำก (Mass Production) 
โดยควำมหลำกหลำยของขนำดและรูปแบบของห้องชุดในแต่ละโครงกำรนั้นจะมีควำมแตกต่ำงกัน
ตำมคอนเซ็ปท์กำรออกแบบ อำคำรชุดพักอำศัยนั้นจะมีลักษณะพ้ืนฐำนในแต่ละโครงกำรที่เหมือนกัน
คือ ห้องชุดขนำดเล็กท่ีสุดในโครงกำรมักจะเป็นแบบที่มีอัตรำส่วนจ ำนวนห้องมำกท่ีสุด และมักจะเป็น
รูปแบบห้องที่มีกำรใช้พื้นที่ร่วมกันระหว่ำงห้องรับแขก ห้องครัว และห้องนอน โดยไม่มีกำรกั้นพ้ืนที่
แยกส่วน เรียกว่ำแบบสตูดิโอ (Studio Type) หรือมีกำรกั้นพื้นที่แยกเฉพำะส่วนของห้องนอนเรียกว่ำ 
ห้องชุดแบบ 1 ห้องนอน (1 bedroom) เนื่องจำกห้องชุด 2 ประเภทนี้ มีสัดส่วนที่พอเหมำะส ำหรับ
กำรใช้ชีวิตแบบคนรุ่นใหม่ ที่มีผู้อำศัย 1 ถึง 2 คน ออกแบบตำมกำรใช้งำนในสัดส่วนที่มีขนำดเล็กท่ีสุด 
จึงสำมำรถตั้งรำคำขำยได้ในรำคำท่ีไม่แพง กลุ่มเป้ำหมำยคือคนในวัยเริ่มต้นท ำงำนที่มีก ำลังมำกพอจะ
จ่ำยได้ จึงท ำให้ห้อง 2 ประเภทนี้สำสมำรถขำยได้ง่ำยที่สุด 

         โครงการลุมพินี ร่มเกล้า-สุวรรณภูม ิ                  โครงการแสนสิริ เดอะเบส แจ้งวัฒนะ 
ภำพที่ 1.1 ตัวอย่ำงผังห้องชุดขนำด 21.50 ตร.ม. ในแบบสตูดิโอ และขนำด  24.50 ตร.ม. แบบ 1 
ห้องนอน ซึ่งมีขนำดห้องที่ใกล้เคียงกัน กำรจัดผังคล้ำยคลึงกัน ต่ำงกันที่แบบ 1 ห้องนอน มีผังและ
ประตูบำนเลื่อนกั้นแยกส่วนของห้องนอนให้เป็นสัดส่วนมำกขึ้น [1, 2] 
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ในสภำวะกำรปัจจุบันที่มีปัญหำต้นทุนค่ำก่อสร้ำงอำคำรเพิ่มข้ึนทั้งทำงตรงและทำงอ้อม 
แรงงำนที่มีฝีมือขำดแคลน กำรควบคุมกำรก่อสร้ำงให้ได้มำตรฐำนท ำได้ยำก อำคำรชุดพักอำศัยเป็น
อสังหำริมทรัพย์ที่สร้ำงขึ้นมำเพ่ือกำรขำยท ำก ำไรโดยเฉพำะ ดังนั้นควำมเร็วในกำรก่อสร้ำงจึงเป็นสิ่งที่
มีผลกระทบอย่ำงมำกต่อรำคำต้นทุน เนื่องจำกมีควำมสัมพันธ์กับดอกเบี้ยเงินกู้ท่ีเพ่ิมข้ึนตำม
ระยะเวลำที่ใช้ในกำรก่อสร้ำง จึงมีกำรคิดพัฒนำวิธีที่จะช่วยลดเวลำในกำรก่อสร้ำงให้น้อยลง ท ำให้
เกิดควำมนิยมในกำรหันมำใช้ “ระบบส ำเร็จรูป” ซึ่งหมำยถึง ชิ้นส่วนของอำคำรที่มีกำรผลิตจำก
โรงงำน และขนส่งชิ้นส่วนเหล่ำนี้มำประกอบ ติดตั้ง ในสถำนที่ก่อสร้ำง ท ำให้สำมำรถควบคุมคุณภำพ
กำรผลิตได้จำกโรงงำนช่วยให้ลดกำรใช้แรงงำนและลดขั้นตอนในกำรก่อสร้ำง โดยเฉพำะส่วนที่เล็กที่
สุดแต่กลับมีควำมยุ่งยำกซับซ้อนในกำรก่อสร้ำงที่สุดนั้นก็คือ  “ห้องน้ ำ” ส ำหรับอำคำรชุดพักอำศัยนั้น 
จะต้องมีห้องน้ ำอย่ำงน้อย 1 ห้องต่อ 1 ห้องชุด ซึ่งหำกสำมำรถลดระยะเวลำกำรก่อสร้ำงในส่วนนี้ได้ 
เป็นประโยชน์ต่อกำรลดต้นทุนค่ำก่อสร้ำงเป็นอย่ำงยิ่ง เนื่องจำกกำรก่อสร้ำงห้องน้ ำที่ท ำกันในปัจจุบัน
มีลักษณะแบบก่ออิฐฉำบปูนและใช้พื้นหล่อในที่ เรียกกำรก่อสร้ำงแบบนี้ว่ำ ระบบห้องน้ ำท่ัวไป 
(Conventional)  ซึ่งต้องใช้เวลำในกำรก่อสร้ำงนำนเนื่องจำกมีขั้นตอนที่ยุ่งยำกซับซ้อน ต้องใช้ช่ำง
เฉพำะทำงหลำยสำขำ และต้องกำรควำมพิถีพิถันมำก เนื่องจำกหำกกำรก่อสร้ำงไม่มีคุณภำพอำจ
ก่อให้เกิดปัญหำในระยะยำวได้ ซึ่งหัวส ำคัญของห้องน้ ำนั้นอยู่ที่ระบบสุขำภิบำล กำรน ำน้ ำเข้ำและ
ระบำยน้ ำออก แต่กำรก่อสร้ำงในระบบห้องน้ ำทั่วไป (Conventional) นั้นมักจะมีกำรซ่อนท่องำน
ระบบโดยกำรฝังในผนัง ซึ่งเมื่อเกิดปัญหำจึงท ำให้กำรซ่อมแซมหรือปรับปรุงกลำยเป็นงำนใหญ่ 
เนื่องจำกต้องทุบผนังตำมแนวท่อและท ำกำรฉำบปูกระเบื้องใหม่ เมื่อท ำกำรซ่อมแซมแล้วเสร็จ หำก
จะเดินท่อนอกแนวผนังก็จะไม่สวยงำม และอำจเกิดกำรกระทบก่อให้เกิดควำมเสียหำยได้ง่ำย จึงท ำให้
แนวคิดเรื่องระบบกำรก่อสร้ำงโดยใช้โครงสร้ำงส ำเร็จรูปในอำคำรชุดพักอำศัย ได้พัฒนำจำกกำรใช้
เฉพำะชิ้นส่วนขึ้นมำเป็นองค์ประกอบที่มีลักษณะเป็นชุด จนพัฒนำมำถึงกำรผลิต “ห้องน้ ำส ำเร็จรูป” 

 
1.1.1 ประเภทของห้องน  าส าเร็จรูป 

ระบบห้องน้ ำส ำเร็จรูปในประเทศไทยนั้น ปัจจุบันมีผู้ผลิตมำกกว่ำ 10 รำย แสดงให้เห็นว่ำ
เป็นธุรกิจที่มีแนวโน้มขยำยตัวไปได้ดี  สำมำรถแยกตำมระบบโครงสร้ำงได้เป็น 3 ประเภทใหญ่ ๆ  คือ  

1) Precast Concrete  เป็นระบบโครงสร้ำงที่คนไทยมีควำมคุ้นเคยกันดี ซึ่งมักจะใช้กับระบบ
กำรก่อสร้ำงทั้งอำคำร ห้องน้ ำเป็นส่วนหนึ่งของกำรใช้โครงสร้ำงส ำเร็จรูปชนิดนี้ กำรผลิตจะแยก
ชิ้นส่วนออกเป็นแผ่นระนำบแต่ละด้ำน ผลิตในโรงงำนและน ำไปประกอบในพ้ืนที่ก่อสร้ำง แต่จะใช้งำน
ในกำรก่อสร้ำงโครงกำรอสังหำริมทรัพย์ของผู้ผลิตเองเท่ำนั้น ไม่ได้ผลิตเพ่ือกำรแยกจ ำหน่ำย 

2) Bathroom Pods เดิมมีลักษณะเป็นกล่อง แบบประกอบเสร็จทั้งชุดจำกโรงงำน โดยใช้
โครงสร้ำงระบบเฟรม แต่จะผลิตแยกชิ้นส่วนเป็น แผ่นพื้น, แผ่นผนัง และแผ่นฝ้ำเพดำนทั้ง 6 ระนำบ 



 

 

3 

แล้วจึงน ำมำประกอบกันในภำยหลัง ปัจจุบันได้พัฒนำให้มีวิธีกำรติดตั้งท่ีหลำกหลำยมำกข้ึน เป็นสำม
วิธี คือ 

- ประกอบส ำเร็จรูปจำกโรงงำน 
- น ำไปประกอบหน้ำงำนพร้อมติดตั้งผนังภำยนอก  
- น ำไปประกอบหน้ำงำนภำยในช่องผนัง (ส ำหรับอำคำรีโนเวท)   
3) System Bath Module หรือ SBM เป็นนวัตกรรมจำกประเทศญี่ปุ่น ลักษณะรูปแบบกึ่ง

ส ำเร็จรูป แตกต่ำงจำกแบบที่ 2 ในกรรมวิธีกำรผลิตที่ไม่ได้เป็นกำรผลิตแผ่นผนังทั้งชิ้น แต่จะผลิตแยก
ชิ้นส่วนเป็นแผ่นขนำดเล็กแล้วน ำมำต่อกัน หรือเรียกว่ำระบบพำแนล (Panel) และน ำไปประกอบใน
พ้ืนที่ก่อสร้ำง  

 
 จำกกำรส ำรวจตลำดห้องน้ ำส ำเร็จรูปในประเทศไทยพบว่ำ โครงสร้ำงที่นิยมใช้กับห้องน้ ำ
ส ำเร็จรูปมำกที่สุด คือ กำรใช้โครงเคร่ำเหล็กหรืออลูมิเนียมเป็นโครงสร้ำงหลัก กรุทับด้วยแผ่นไฟเบอร์
ซีเมนต์ และทับด้วยพ้ืนผิวที่สำมำรถกันน้ ำได้ เนื่องจำกโครงสร้ำงลักษณะนี้มีต้นทุนที่ถูกและมีน้ ำหนัก
เบำ จึงท ำให้มีผู้ประกอบกำรหลำยบริษัทผลิตห้องน้ ำส ำเร็จรูปที่มีลักษณะโครงสร้ำงคล้ำยคลึงกันนี้ 
ออกสู่ท้องตลำดเป็นส่วนใหญ่  
 
1.1.2 การออกแบบงานระบบของห้องน  าส าเร็จรูป 

งำนระบบภำยในห้องน้ ำประกอบด้วยสองส่วนคือ ระบบไฟฟ้ำและระบบสุขำภิบำล ในส่วน
ของงำนระบบไฟฟ้ำนั้นยังคงใช้วิธีร้อยท่อในแนวผนังและเหนือฝ้ำเพดำน เนื่องจำกซ่อมบ ำรุงได้ง่ำย
และท่อมีขนำดเล็ก สำมำรถแทรกอยู่ในตำมช่องว่ำงระหว่ำงโครงสร้ำงกับแผ่นผนังได้ 

ภำพที่ 1.2 กำรเดินท่อสำยไฟของห้องน้ ำส ำเร็จระบบ Bathroom Pods [3] 
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งำนระบบสุขำภิบำลของห้องน้ ำส ำเร็จรูป แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ 
1) เดินท่อรวมในช่องท่อ (Shaft)  
กำรเดินงำนระบบสุขำภิบำลของห้องน้ ำส ำเร็จรูป จะถูกออกแบบให้มีช่องท่อบริเวณมุมห้อง

หลังพ้ืนที่ส่วนเปียก ซึ่งจะมีท่อแนวดิ่ง (Riser) เชื่อมแต่ละห้องเม่ือติดตั้งในต ำแหน่งที่ตรงกัน โดยจะมี
กำรรวมงำนระบบไฟฟ้ำเข้ำไว้ในช่องท่อนี้ด้วย ฉะนั้นจะต้องเตรียมพื้นท่ีขนำดช่องท่อของโครงกำรให้
ใหญ่ขึ้น เนื่องจำกต้องติดตั้งอุปกรณ์ดักกลิ่นแบบพี (P-TRAP) ในช่องท่อนี้ด้วย ข้อดีคือสำมำรถ
บ ำรุงรักษำได้ง่ำย ส่วนข้อเสียคือ เมื่อช่องท่อมีขนำดใหญ่ขึ้นพื้นที่ขำยก็จะลดลง  

ภำพที่ 1.3 ห้องน้ ำส ำเร็จรูปที่มีกำรรวมงำนระบบไว้ในพ้ืนที่มุมด้ำนข้ำง 1) เครื่องท ำน้ ำร้อน 2) มิเตอร์
ไฟฟ้ำ 3) กำรยึดต่อของโครงสร้ำง ซึ่งกำรรวมงำนระบบไฟฟ้ำไว้กับระบบสุขำภิบำลมักท ำให้ผู้บริโภค
รู้สึกไม่ม่ันใจเนื่องจำกกลัวกำรรั่วซึมของระบบสุขำภิบำลจะมีผลต่อระบบไฟฟ้ำภำยใน [4] 

2) เดินท่อรวมบริเวณพ้ืนและผนัง 
กำรเดินท่อรวมบริเวณพ้ืนและผนัง เป็นวิธีกำรที่ห้องน้ ำส ำเร็จรูปใช้กันเป็นส่วนใหญ่ โดยจะ

ออกแบบกำรวำงผังห้องน้ ำ ให้มีต ำแหน่งกำรติดตั้งสุขภัณฑ์อยู่บนแนวผนังเดียวกัน เพ่ือจะได้สำมำรถ
รวมแนวท่อไว้ด้ำนหลังของผนังด้ำนเดียวกันทั้งหมด ซึ่งห้องน้ ำส ำเร็จรูปส่วนใหญ่มักจะก ำหนดให้ใช้โถ
ชักโครกระบบท่อออกก ำแพง เพื่อรวมท่อโสโครกให้มำอยู่ในผนัง และช่วยในกำรลดควำมสูงของพื้น
ห้องน้ ำด้วย และมักจะออกแบบให้สำมำรถเปิดซ่อมบ ำรุงได้จำกภำยในห้อง โดยกำรออกแบบให้มี 
ผนังเตี้ยหรือ Low wall บริเวณหลังอ่ำงล่ำงหน้ำและโถส้วม ให้สำมำรถเปิดแผ่นด้ำนบน เพ่ือซ่อม
บ ำรุงจุดเปิด (Clean Out) ของอ่ำงล้ำงหน้ำ และเช็ดจุดรั่วของท่อที่อยู่ภำยในได้ แต่ในกำรซ่อมแซม
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ท่อกรณีท่ีมีกำรรั่ว จะต้องท ำกำรรื้อแผ่นผนังในส่วนนี้ออกเนื่องจำกไม่สำมำรถใช้เครื่องมือกับช่องที่มี
ควำมแคบขนำดนี้ได้  

ภำพที่ 1.4 กำรออกแบบผนังเตี้ย (Low wall) ที่ซ่อนงำนระบบไว้ภำยใน [4] 
 ในกำรวำงระบบท่อสุขำภิบำลทั้งสองประเภทนั้น ยังคงมีปัญหำที่หลีกเลี่ยงไม่ได้เหมือนกันคือ
จะต้องมีท่อน้ ำทิ้งอยู่ใต้พ้ืน เพ่ือรับน้ ำจำกตะแกรงดักกลิ่น (Floor drain) ท ำให้ระดับพ้ืนของห้องน้ ำ
ส ำเร็จรูปต้องยกสูงขึ้นเพ่ือให้มีระยะกำรวำงท่อ ซึ่งเมื่อน ำมำติดตั้งระดับพ้ืนห้องน้ ำก็จะมีควำมสูง
มำกกว่ำระดับพ้ืนห้อง ดังนั้น กำรก้ำวเข้ำห้องน้ ำต้องก้ำวขึ้น ซึ่งขัดกับควำมเคยชินของคนทั่วไป 

ปัจจุบันมีบริษัทผู้ผลิตได้หันมำให้ควำมสนใจศึกษำและพัฒนำห้องน้ ำส ำเร็จรูปกันมำกขึ้น 
ควำมหลำกหลำยของรูปแบบจะอยู่ที่กำรเลือกใช้วัสดุที่เป็นจุดขำยของแต่ละผู้ผลิต ส่วนรปูแบบ
โครงสร้ำงหลักยังคงไม่แตกต่ำงกันนัก แต่ด้วยข้อจ ำกัดในเงื่อนไขของรำคำต่อห้องที่ค่อนข้ำงสูง
เนื่องจำกเป็นองค์ควำมรู้ที่รับมำจำกต่ำงประเทศ กำรติดตั้งและกำรดูแลรักษำ ต้องใช้ช่ำงที่มีควำมรู้
เฉพำะทำง ช่ำงทั่วไปและผู้ใช้งำนไม่สำมำรถท ำเองได้ และมีวิธีกำรท ำงำนที่เปลี่ยนไปท ำให้ผู้รับเหมำ
ไม่อยำกเปลี่ยนมำใช้เนื่องจำกเป็นระบบที่ไม่คุ้นเคย จึงยังไม่เป็นที่นิยมใช้กันอย่ำงแพร่หลำย 
โดยเฉพำะกับบริษัทผู้ประกอบกำรอสังหำริมทรัพย์ขนำดใหญ่ที่มีทีมก่อสร้ำงของตัวเอง กำรเปลี่ยนมำ
ใช้ห้องน้ ำส ำเร็จรูปจึงมีผลกระทบต่อกำรเปลี่ยนแปลงระบบกำรก่อสร้ำงทั้งหมด รวมไปถึงในขั้นตอน
กำรออกแบบของสถำปนิกและวิศวะกรด้วย มีเพียง บมจ.พฤกษำ เรียลเอสเตท ที่มีกำรริเริ่มผลิต
ห้องน้ ำส ำเร็จรูปขึ้นมำเพ่ือใช้เองในโครงกำร เนื่องจำกเป็นผู้ผลิตวัสดุก่อสร้ำงแบบ ชิ้นส่วนส ำเร็จรูป
(Prefabrication) อยู่แล้ว  

แท้จริงแล้วก่อนจะพัฒนำมำถึงห้องน้ ำส ำเร็จรูป ได้มีกำรผลิต “สุขภัณฑ์ส ำเร็จรูป” ออกมำ
หลำยรูปแบบ เพ่ือเพ่ิมควำมรวดเร็วในงำนก่อสร้ำง ที่เห็นได้ชัดจะเป็นในส่วนของพ้ืนที่ส่วนเปียก 
เนื่องจำกมีจุดเชื่อมต่อของระบบท่อสุขำภิบำลที่ไม่ซับซ้อน มีเพียงกำรเดินท่อประปำหนึ่งจุดออกจำก
ผนัง และท่อระบำยน้ ำทิ้งหนึ่งจุดที่พ้ืน ที่นิยมใช้กันทั่วไป ได้แก่ ตู้อำบน้ ำ ที่สำมำรถติดตั้งบนพ้ืนที่
ไม่ใช่คอนกรีตหรือไม่มีระบบกันซึมได้ มักจะสร้ำงจำกวัสดุไฟเบอร์กลำสหล่อเป็นชิ้นเดียวกันในส่วน
ของพ้ืนและผนังสองด้ำนที่เข้ำมุม ผนังด้ำนนอกมักจะเป็นกระจกหรืออะคริลิกใส บำนเปิดเป็นระบบ
บำนเลื่อนหรือประตูสวิง ข้อเสียคือมีรำคำแพงและดูแลรักษำยำก มักจะใช้ในงำนโรงแรมที่ต้องกำร
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ควำมหรูหรำสวยงำม ดังนั้นผู้ผลิตบำงรำยจึงมีกำรออกแบบระบบผสำนเทคโนโลยีเข้ำไป เพ่ือให้เป็น
สินค้ำระดับคุณภำพสูง (Premium) ส่วนในอำคำรที่พักอำศัยมักจะใช้เป็นระบบ “กึ่งส ำเร็จรูป” 
ยกตัวอย่ำง เช่น ฉำกกั้นอำบน้ ำ ที่ติดตั้งเฉพำะส่วนที่เป็นผนังกระจก ส่วนด้ำนที่อ่ืน ๆ ยังคงใช้ผนัง
โครงสร้ำงของอำคำร บำงรุ่นมีกำรติดตั้งพร้อมถำดรองอำบน้ ำหรืออ่ำงอำบน้ ำ หรือบำงรุ่นจะมีเฉพำะ
ส่วนของผนังกั้น ซึ่งใช้ต้องมีกำรเตรียมพ้ืนและผนังที่ท ำระบบกันซึมไว้รองรับ ไม่ต่ำงจำกกำรสร้ำง
ระบบห้องน้ ำทั่วไป (Conventional) จึงถือเป็นอุปกรณ์เสริมเท่ำนั้น   หรือแผงชุดฝักบัวส ำเร็จรูปที่
เป็นชั้นวำงของในตัว มีควำมส ำเร็จรูปตรงที่ด้ำนหลังจะซ่อนงำนระบบไว้ภำยใน โดยเดินระบบ
น้ ำประปำด้วยสำยอ่อนขันเข้ำกับเกลียวข้อต่อน้ ำดีที่เตรียมไว้บนผนัง และยึดตัวชั้นติดผนังด้วยสลัก
เกลียวตำมต ำแหน่งที่ก ำหนดในคู่มือ ท ำให้สำมำรถติดตั้งและถอดออกมำซ่อมแซมได้ง่ำย 

                   ตู้อาบน ้าส้าเร็จรูป                                            ฉากกั นอาบน ้า 
ภำพที่ 1.5 สุขภัณฑ์ส่วนเปียกส ำเร็จรูปและก่ึงส ำเร็จรูป ซึ่งมีกำรออกแบบให้สำมำรถเชื่อมเข้ำกับ
ระบบมำตรฐำนของงำนสุขำภิบำล คือท่อระบำยน้ ำที่พ้ืนอยู่บริเวณมุมห้อง ส่วนระบบน้ ำประปำ
สำมำรถปรับต ำแหน่งได้เนื่องจำกใช้ระบบสำยอ่อน [5] 

ภำพที่ 1.6 ชั้นอเนกประสงค์ หรือชุดฝักบัวส ำเร็จรูป พร้อมภำพกำรประกอบค ำแนะน ำกำรติดตั้งที่ท ำ
ได้ง่ำยสำมำรถติดตั้งเองได้ [6] 
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ส าหรับในส่วนแห้งจะประกอบด้วยสุขภัณฑ์หลัก 2 ชนิด คือ อ่างล้างมือ-ล้างหน้า(Lavatory) 
และโถส้วม(Water Closet) ซึ่งเป็นส่วนที่มีระบบสุขาภิบาลที่ยุ่งยาก เนื่องจากต้องเชื่อมต่อกับท่อทุก
ระบบ ประกอบด้วย 
1). ท่อน้ าดี (Cold Water Pipe) ต่อน้ าประปาเข้าสู่ก๊อกอ่างล้างหน้า และถังพักน้ าของโถชักโครก ซึ่ง
ในจุดนี้อาจจะมีการต่อสต็อปวาล์วแบบสามทางพ่วงกับสายฉีดช าระด้วย 
2) ท่อน้ าท้ิง (Waste Pipe) ระบายน้ าเสียจากอ่างล้างหน้า และพ้ืนห้องน้ า 
3) ท่อโสโครก (Soil Pipe) ระบายสิ่งปฏิกูลจากโถส้วม 
4) ท่ออากาศ (Vent Pipe) เป็นท่อที่เชื่อมต่อกับท่อน้ าทิ้งและท่อโสโครก เนื่องจากท่อทั้งสองประเภท
นี้ต้องมีการรักษาแรงดันภายในท่อ เพ่ือให้มีน้ าไหลเพียง ¼ ของท่อเท่านั้น จึงต้องมีการเติมอากาศเข้า
ไปในท่อ 

ในระบบห้องน้ าส าเร็จรูปได้มีความพยายามออกแบบให้สามารถซ่อมบ ารุงระบบท่อในส่วน
แห้ง ด้วยการใช้ผนังเตี้ย (Low wall) ที่สามารถถอดแผ่นผนังออกได้ดังที่กล่าวไปแล้วนั้น ยังมีข้อเสีย
คือ จะต้องถอดสุขภัณฑ์ที่ติดตั้งอยู่ออกก่อนทั้งส่วนของโถชักโครกและอ่างล้างมือ-ล้างหน้า จึงจะท า
การถอดผนังเตี้ย ด้านหลังออกได้ และส าหรับสุขภัณฑ์ส าเร็จรูปในส่วนแห้งนี้ ยังไม่มีการออกแบบเพ่ือ
แก้ปัญหาดังกล่าว ส่วนใหญ่ที่มีในท้องตลาดจะเป็นสินค้าประเภท เคาท์เตอร์อ่างล้างหน้าส าเร็จรูป ที่
เน้นออกแบบให้มีความสวยงาม แต่ไม่ได้เอ้ืออ านวยให้สามารถซ่อมบ ารุงระบบท่อ ต่าง ๆ ให้ง่ายขึ้น 
 

ภำพที่ 1.7 ตัวอย่ำงสินค้ำประเภทเคำท์เตอร์อ่ำงล้ำงหน้ำส ำเร็จรูป ที่วำงขำยในศูนย์จ ำหน่ำยวัสดุ
ก่อสร้ำงขนำดใหญ่  
 
 งานวิจัยนี้จึงเกิดข้ึนเนื่องจากมีความสนใจว่าควรมีการพัฒนา “ชิ้นส่วนชุดช่องท่อส าเร็จรูป”
เพ่ือช่วยให้งานระบบสุขาภิบาล และระบบการติดตั้งสุขภัณฑ์ในส่วนแห้ง สามารถติดตั้งได้เร็ว ใช้กับทั้ง
ห้องน้ าระบบทั่วไป (Conventional) และระบบห้องน้ าส าเร็จรูปได้ และควรง่ายต่อการซ่อมบ ารุง
มากกว่าระบบที่มีอยู่ในปัจจุบัน  
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1.2 วัตถุประสงค์  

1.2.1  เก็บข้อมูลมำตรฐำนระบบสุขำภิบำล และกำรออกแบบระบบสุขำภิบำลของห้องน้ ำระบบทั่วไป 
(Conventional) และห้องน้ ำส ำเร็จรูป จำกกรณีศึกษำที่มีกำรใช้งำนในประเทศไทย  
1.2.2  เสนอกำรออกแบบ ติดตั้งระบบสุขำภิบำลส ำเร็จรูปส ำหรับส่วนแห้ง ที่ง่ำยต่อกำรบ ำรุงรักษำใน
อำคำรชุดพักอำศัย 
 
1.3 ขอบเขตงานวิจัย 

ศึกษำผังห้องน้ ำที่นิยมใช้ในอำคำรชุดพักอำศัยประเภทห้องชุดที่มีห้องน้ ำ 1 ห้อง/ยูนิต เพ่ือ
ใช้เป็นผังต้นแบบในงำนวิจัย และศึกษำงำนระบบสุขำภิบำลเฉพำะช่วงควำมสูงของอำคำรไม่เกิน 8 
ชั้น ในพ้ืนที่ส่วนแห้งของห้องน้ ำ 
 
1.4 ระเบียบวิธีวิจัย 

1.4.1 วิเครำะห์ปัญหำจำกงำนก่อสร้ำงและกำรดูแลรักษำ ของงำนระบบสุขำภิบำลในอำคำรชุด
พักอำศัย เพ่ือหำแนวทำงกำรแก้ไข 

1.4.2 ออกแบบระบบสุขำภิบำลส ำเร็จรูปส ำหรับสุขภัณฑ์ในส่วนแห้ง ทดลองสร้ำงและบันทึกผล 
1.4.3 ปรับแบบจำกปัญหำที่พบเพ่ือ พัฒนำระบบกำรติดตั้งองค์ประกอบด้ำนสุขำภิบำล ในพ้ืนที่

ส่วนแห้ง 
 

1.5 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  

1.5.1 ข้อมูลปัญหำและแนวทำงกำรออกแบบ เพ่ือแก้ไขงำนระบบสุขำภิบำลในห้องน้ ำ
ส ำเร็จรูป    

1.5.2 ระบบสุขำภิบำลส ำเร็จรูปส ำหรับสุขภัณฑ์ในส่วนแห้ง ที่สำมำรถติดตั้งได้เร็ว รำคำถูก
และสะดวกต่อกำรบ ำรุงรักษำ 
 
 
 
 



 

 

บทที ่2 
องค์ประกอบ นวัตกรรมและข้อมูลวัสดุที่เกี่ยวข้อง 

2.1 องค์ประกอบของห้องน  า 

2.1.1 การวางผังห้องน  า 

 หลักกำรพื้นฐำนในกำรพิจำรณำออกแบบวำงผังห้องน้ ำส ำหรับกำรใช้งำนในอำคำรพักอำศัย
นั้น เกิดข้ึนจำกกำรศึกษำพฤติกรรมของผู้ใช้งำนเพ่ือก ำหนดระยะและขนำดควำมกว้ำงและควำมสูง
ขั้นต่ ำของพ้ืนที่ในแต่ละต ำแหน่งให้เหมำะสมกับกำรใช้งำน อันเกี่ยวข้องกับ สัดส่วนของมนุษย์ 
(Human Scale in Architecture) ที่ซึ่งมีผลต่อกำรออกแบบขนำดและระยะกำรติดตั้งของเครื่อง
สุขภัณฑ์ประเภทต่ำง ๆ ด้วยเช่นกัน 

ภำพที่ 2.1 กำรศึกษำระยะจำกสัดส่วนของมนุษย์ เพ่ือน ำมำใช้ในกำรออกแบบขนำดของพ้ืนที่ภำยใน
ห้องน้ ำให้มีควำมเหมำะสม [7] 
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ภำพที่ 2.2 ระยะควำมสูงจำกระดับพ้ืนห้องน้ ำ ถึงระดับกำรติดตั้งของเครื่องสุขภัณฑ์และอุปกรณ์
ประกอบในห้องน้ ำ ที่มีควำมสัมพันธ์กับสรีระกำรใช้งำนของมนุษย์ ถึงแมโ้ดยทั่วไปแล้วจะใช้ระยะตำม
คู่มือของแต่ละผลิตภัณฑ์เป็นตัวก ำหนด แตม่ักจะอยู่ในช่วงเกณฑ์ที่ใกล้เคียงกัน [8] 
 

กำรวำงผังห้องน้ ำของอำคำรชุดพักอำศัยมักจะมีกำรแยกพ้ืนที่ออกเป็นสองส่วน คือ พื้นที่
ส่วนแห้ง และพ้ืนที่ส่วนเปียก เพ่ือให้มีควำมสวยงำมและง่ำยต่อกำรดูแลรักษำ เนื่องจำกครำบสกปรก
ที่เกิดขึ้นในห้องน้ ำมักจะมำจำก ครำบสบู่และครำบไขมันจำกกำรช ำระล้ำงทั้งหลำย ดังนั้นกำรกั้นแยก
พ้ืนที่จะเป็นกำรจ ำกัดบริเวณที่เปียกชื้นอยู่เสมอซึ่งมักจะเป็นส่วนที่เกิดกำรสะสมครำบให้น้อยลง จึง
ท ำควำมสะอำดได้ง่ำยขึ้น และช่วยให้บริเวณอ่ืนยังคงควำมแห้งอยู่เสมอ ลดปัจจัยต่อกำรเกิดอุบัติเหตุ 
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ผังห้องน้ ำส ำหรับใช้งำนในอำคำรชุดพักอำศัยในประเภทที่มีห้องน้ ำ 1 ห้อง/ยูนิต ได้แก่ ห้อง
ชุดแบบสตูดิโอ (Studio Type) หรือห้องชุดแบบ 1 ห้องนอน (1 bedroom) นั้น มักจะวำงผังให้
ห้องน้ ำอยู่ติดกับส่วนครัวหรือพ้ืนที่ส ำหรับกำรเตรียมอำหำร (Pantry) เนื่องจำกสะดวกในกำรวำงงำน
ระบบท่อ  

ศึกษำกำรวำงผังห้องน้ ำในอำคำรชุดพักอำศัย เพ่ือหำรูปแบบกำรวำงผังห้องน้ ำที่นิยมใช้กัน
มำกที่สุด น ำมำใช้เป็นผังต้นแบบในกำรวิจัย ได้ท ำกำรเลือกศึกษำจำกอำคำรชุดของบริษัท
ผู้ประกอบกำรที่มีสัดส่วนทำงกำรตลำดมำกที่สุดในเชิงปริมำณกำรก่อสร้ำง ของปี 2557 จำกกำร
ส ำรวจโดยศูนย์ข้อมูลวิจัยและประเมินค่ำทรัพย์สินไทย บจก.เอเจนซี่ ฟอร์ เรียลเอสเตท แอฟแฟร์ส 
โดยเรียงตำมจ ำนวนหน่วย 5 อันดับแรก[9] ประกอบด้วย 1) บมจ.พฤกษำ เรียลเอสเตท 2) บมจ.แอล
พีเอ็น ดีเวลล็อบเมนต์ 3) บมจ.ศุภำลัย 4) บมจ.แสนสิริ 5) บมจ.เจ.เอส.พี.พร็อพเพอร์ตี้  พบว่ำเฉพำะ
จ ำนวนหน่วยที่ท ำกำรก่อสร้ำงโดยบริษัททั้ง 5 อันดับดังกล่ำวนี้ มีปริมำณรวมมำกถึง 40.3% ของ
จ ำนวนที่อยู่อำศัยทั้งหมดที่เปิดตัวใหม่ในปี 2557 ซึ่งมีทั้งสิ้น 57 โครงกำร รวม 19,355 หน่วย รวม
มูลค่ำ 43,813 ล้ำนบำท จึงเหมำะสมที่จะใช้เป็นกรณีศึกษำ โดยสุ่มเลือกโครงกำรอำคำรชุดพักอำศัย
ของบริษัททั้ง 5 ดังกล่ำว มำท ำกำรศึกษำรูปแบบกำรวำงผังห้องน้ ำภำยในห้องชุด เพ่ือหำผังที่ได้รับ
ควำมนิยมมำกที่สุดมำใช้เป็นต้นแบบในกำรวิจัย 

 
ภำพที่ 2.3 แผนภูมิรำยนำมบริษัทผู้ประกอบกำรที่เลือกมำเป็นกรณีศึกษำ 
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เมื่อศึกษำกำรวำงผังห้องน้ ำในโครงกำรอำคำรชุดพักอำศัยของบริษัททั้ง 5 โดยสุ่มเลือกผัง
ห้องน้ ำจำกห้องชุด 8 แบบ จำกท้ัง 5 บริษัท รวมแล้วเป็นจ ำนวน 40 แบบ (เอกสำรอ้ำงอิงใน
ภำคผนวก ก) พบว่ำกำรวำงผังที่มีรูปแบบซ้ ำกันมำกท่ีสุดคือลักษณะห้องน้ ำที่อยู่ติดกับโถงทำงเดิน
ด้ำนใน โดยมีช่องท่อคั่นระหว่ำงห้องชุด ห้องน้ ำมีขนำดประมำณ 2.5 – 3 ตำรำงเมตร ซึ่งอำจจะมี
ควำมแตกต่ำงกันบ้ำง โดยสลับต ำแหน่งประตูและต ำแหน่งกำรวำงสุขภัณฑ์ในส่วนของอ่ำงล้ำงมือและ
โถสุขภัณฑ์ จำกรูปแบบที่ซ้ ำกันมำกที่สุดจำกกรณีศึกษำ จึงสรุปผังต้นแบบเพ่ือใช้ในกำรวิจัยออกมำได้

ดังนี้  
ภำพที่ 2.4 ผังและรูปด้ำนภำยในห้องน้ ำต้นแบบ ขนำดประมำณ 3 ตำรำงเมตร ที่พัฒนำมำจำกกำร
วิเครำะห์กรณีศึกษำ ผนวกกับระยะสัดส่วนของมนุษย์ ที่เหมำะสม โดยมีควำมกว้ำงของพ้ืนที่ส่วนแห้ง 
ประมำณ 1.40 เมตร 
 
2.1.2 เครื่องสุขภัณฑ์ อุปกรณ์ประกอบภายในห้องน  าส่วนแห้งและการติดตั ง [10-12] 

ในพ้ืนที่ห้องน้ ำส่วนแห้ง จำกผังห้องน้ ำต้นแบบ ชนิดของเครื่องสุขภัณฑ์หลัก ที่จ ำเป็นต้องมี
ในห้องน้ ำส ำหรับอำคำรชุดพักอำศัย ประกอบด้วย อ่ำงล้ำงมือ-ล้ำงหน้ำ โถส้วม และสำยช ำระ 

2.1.2.1 อ่างล้างมือ-ล้างหน้า (Lavatory) 
 ปัจจุบันมีกำรออกแบบวัสดุให้มีควำมหลำกหลำยมำกข้ึน เช่น พลำสติก, ไฟเบอร์กลำส, 
เหล็กหล่อเคลือบสี เป็นต้น มักใช้ท่อระบำยสิ่งโสโครกและท่อระบำยอำกำศ ขนำด 32 มิลลิเมตร    
(1 ¼”) ในกำรติดตั้งโดยทั่วไปจะติดตั้งให้ขอบของอ่ำง สูงจำกพ้ืนประมำณ 75-80 เซนติเมตร 
สำมำรถจ ำแนกตำมวิธีกำรติดตั้งได้เป็น 2 ชนิดใหญ่ ๆ คือ อ่ำงล้ำงมือ-ล้ำงหน้ำชนิดติดผนัง (Wall-
Hung Lavatory) และ อ่ำงล้ำงมือ-ล้ำงหน้ำชนิดติดกับพ้ืนโต๊ะ (Counter Top Lavatory) 
 



 

 

13 

1) อ่ำงล้ำงมือ-ล้ำงหน้ำชนิดติดผนัง (Wall-Hung Lavatory) 
 สำมำรถแยกย่อยออกเป็นประเภทต่ำงๆ ได้อีกหลำยประเภท เช่น แบบเข้ำมุม (Corner 
Lavatory), แบบยกขอบด้ำนหลัง (Raise Back Lavatory), แบบมีชั้นวำงด้ำนหลัง (Shelf Back 
Lavatory) และแบบใช้กับเก้ำอ้ีรถเข็น (Wheel Chair Lavatory) ส ำหรับคนพิกำร ซึ่งจะติดตั้งใน
ระดับท่ีสูงกว่ำระดับมำตรฐำน โดยอ่ำงล้ำงมือ-ล้ำงหน้ำส ำหรับผู้พิกำร ขอบน้ ำล้นของอ่ำงจะสูงจำก
ระดับพ้ืนประมำณ 86 เซนติเมตร เพื่อให้เก้ำอ้ีรถเข็นสำมำรถเลื่อนเข้ำไปใต้ตัวอ่ำงได้  

ภำพที่ 2.5 อ่ำงล้ำงมือ-ล้ำงหน้ำชนิดแขวน สำมำรถติดตั้งฝำครอบเซรำมิคที่ออกแบบให้เข้ำชุดกัน
เพ่ิมเติมเพ่ือควำมสวยงำมได้ ซึ่งมีท้ังแบบขำตั้งลอย และขำตั้งติดพ้ืน [6] 
 

คู่มือกำรติดตั้งอ่ำงล้ำงมือ-ล้ำงหน้ำ จะมีลักษณะเป็นแผ่นพับขนำดใหญ่เพ่ือใช้เป็น แม่แบบ 
หรือ เทมเพลต (template) ที่สำมำรถวำงทำบบนผนังเพ่ือเทียบระยะได้จริง โดยจะระบุระยะท่อต่ำง 
ๆ รวมถึงต ำแหน่งกำรยึดน็อตไว้อย่ำงชัดเจน เพ่ือให้สะดวกในกำรติดตั้ง ซึ่งในคู่มือจะมีกำรบอก
ขั้นตอนและอุปกรณ์ที่ต้องใช้โดยละเอียด วิธีกำรแขวนอ่ำงเข้ำกับผนังนั้น บำงรุ่นจะมีรูส ำหรับขันน็อต 
ยึดเข้ำบริเวณใต้อ่ำง หรือบำงรุ่นจะใช้วิธีกำรแขวนบนขำยึดแทน ซึ่งสำมำรถปรับเปลี่ยนได้ง่ำยกว่ำ 

ภำพที่ 2.6 ต ำแหน่งยึดน็อตใต้อ่ำงล้ำงหน้ำ สำมำรถใช้กำรแขวนบนขำยึดอ่ำงแทนได้ 
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ภำพที่ 2.7 ตัวอย่ำงคู่มือกำรติดตั้งอ่ำงล้ำงมือ-ล้ำงหน้ำ ซึ่งมีลักษณะเป็นแผ่นพับ เมื่อกำงออกจะมี
ขนำดเท่ำต ำแหน่งจริง [6] 
 
ระยะกำรติดตั้งอุปกรณ์ของอ่ำงล้ำงมือ-ล้ำงหน้ำชนิดติดผนัง 
- ต ำแหน่งเจำะผนังเพ่ือยึดอุปกรณ์ติดตั้ง 2 ต ำแหน่ง ซ้ำย-ขวำ จะมีระยะจำกขอบอ่ำงวัดลงไปใน
แนวดิ่ง ประมำณ 5 – 5.5 เซนติเมตร และมีระยะระหว่ำงจุดเจำะทั้ง 2 จุด ประมำณ 28 เซนติเมตร 
(+ 3 มม.)  
- ต ำแหน่งท่อน้ ำดี ส่วนใหญ่ในคู่มือกำรติดตั้งจะเผื่อต ำแหน่งไว้ 2 จุด ส ำหรับท่อน้ ำร้อนและท่อน้ ำ
เย็น กรณีท่ีมีกำรเดินท่อก็อกน้ ำแบบผสม 
- ต ำแหน่งท่อระบำยน้ ำทิ้ง ระยะจะขึ้นอยู่กับรุ่นของอ่ำงที่ใช้ ถ้ำเป็นแบบก้นลึกต ำแหน่งท่อน้ ำทิ้งจะ
อยู่ต่ ำ ถ้ำเป็นต ำแหน่งก้นตื้น ท่อน้ ำทิ้งก็จะอยู่สูง โดยมีระยะระหว่ำง 20-30 ซม. จำกขอบอ่ำง ซึ่ง
สำมำรถคลำดเคลื่อนได้ไม่เกิน 4 เซนติเมตร 
- ต ำแหน่งเจำะผนังเพ่ือติดตั้งชุดจับยึดฝำครอบเซรำมิค จุดนี้ไม่มีระยะตำยตัว ขึ้นอยู่กับขนำดและ
กำรออกแบบของแต่ละรุ่น                             
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2) อ่ำงล้ำงมือ-ล้ำงหน้ำชนิดติดกับพ้ืนโต๊ะ (Counter Top Lavatory) 

 อ่ำงประเภทนี้มีทั้งแบบที่ตัวอ่ำงฝังลงในพ้ืนโต๊ะ (Under-counter Type)  แบบฝังในพ้ืนโต๊ะ
บำงส่วน (Semi-counter Type) และวำงบนพ้ืนโต๊ะ (Above-counter Type)  อ่ำงลักษณะนี้นิยม
ใช้กับโต๊ะหรือชั้นที่มีพ้ืนผิวเป็นหิน ไม่ว่ำจะเป็น หินอ่อน, หินแกรนิต และหินเทียม  

 
ภำพที่ 2.8 อ่ำงล้ำงมือ-ล้ำงหน้ำชนิดติดกับพ้ืนโต๊ะ (จำกซ้ำยไปขวำ) แบบฝังลงในพ้ืนโต๊ะ, แบบฝังใน
พ้ืนโต๊ะบำงส่วน และแบบวำงบนพื้นโต๊ะ [6] 

 ภำพที่ 2.9 คู่มือกำรติดตั้งอ่ำงล้ำงมือ-ล้ำงหน้ำชนิดติดกับพ้ืนโต๊ะ จะมีลักษณะเป็นแผ่นพับแม่แบบ 
(template) ซึ่งใช้เทียบได้เฉพำะต ำแหน่งกำรวำงอ่ำง ส่วนต ำแหน่งช่องท่อต่ำง ๆ ต้องวัดเองตำม
ระยะในคู่มือ [6] 
ระยะกำรติดตั้งอุปกรณ์ของอ่ำงล้ำงมือ-ล้ำงหน้ำชนิดติดกับพ้ืนโต๊ะ 
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- ขนำดพ้ืนโต๊ะ ควรอยู่สูงจำกพ้ืนประมำณ 80-85 เซนติเมตร 
- ควำมลึกของพื้นโต๊ะ ควรมีระยะประมำณ 40 ส ำหรับแบบฝังลงในพื้นโต๊ะ และ 60 เซนติเมตร 
ส ำหรับแบบฝังในพ้ืนโต๊ะบำงส่วนและแบบวำงบนพื้นโต๊ะ 
- ด้ำนล่ำงของพ้ืนโต๊ะ ควรจะอยู่สูงจำกพ้ืน เพ่ือกันกำรเปียกชื้น อย่ำงน้อยประมำณ 25 เซนติเมตร 
หรือมี พ้ืนที่วำงเท้ำ (Toe Space) ประมำณ 15x25 เซนติเมตร ที่เป็นวัสดุกันน้ ำ ทนน้ ำได้ดี 
- หำกมีตู้ด้ำนล่ำงของเคำน์เตอร์ ผนังตู้ควรจะระบำยอำกำศได้ดีด้วย 

 
 ในงำนวิจัยชิ้นนี้เลือกใช้ อ่ำงล้ำงมือ–ล้ำงหน้ำ ชนิดติดผนัง เนื่องจำกต้องกำรศึกษำระยะที่
แคบที่สุดของขนำดช่องท่อในผนังเตี้ย ของพ้ืนที่ส่วนแห้ง  
 

อุปกรณ์ประกอบอ่างล้างมือ-ล้างหน้า 
 ก็อกน  า 

กำรติดตั้งก๊อกน้ ำสำมำรถแบ่งได้เป็น 2 ลักษณะ คือ 
1) Deck-Mounted เป็นกำรติดตั้งก็อกน้ ำบนขอบอ่ำงล้ำงมือ-ล้ำงหน้ำ หรือบนพ้ืนโต๊ะ 
2) Wall-Mounted เป็นกำรติดตั้งก๊อกน้ ำเข้ำกับฝำผนัง  

ระยะกำรติดตั้งอ่ำงล้ำงมือ-ล้ำงหน้ำ ที่มีควำมสัมพันธ์กับต ำแหน่งก็อกน้ ำ 
- หำกต ำแหน่งก๊อกน้ ำติดบนอ่ำงล้ำงมือบริเวณขอบด้ำนหลัง ควรมีระยะห่ำงจำกผนังมำกกว่ำ หรือ
เท่ำกับ 40-50 เซนติเมตร 
- หำกก๊อกน้ ำติดตั้งบริเวณพ้ืนโต๊ะด้ำนหลังขอบอ่ำง กำรติดตั้งอ่ำงล้ำงมือ-ล้ำงหน้ำ ควรมีระยะห่ำง
จำกผนัง 10-11 เซนติเมตร เพ่ือให้มีที่เหลือเพียงพอส ำหรับก๊อกน้ ำ 
- หำกติดตั้งก๊อกที่ผนัง หรือพ้ืนโต๊ะด้ำนข้ำงของอ่ำงล้ำงมือ-ล้ำงหน้ำ กำรติดตั้งอ่ำงล้ำงมือ-ล้ำงหน้ำ
สำมำรถมีระยะห่ำงจำกผนังได้ มำกกว่ำหรือเท่ำกับ 4 เซนติเมตร 

 จุกอุดช่องระบายน  าทิ งก้นอ่าง 

บริเวณก้นอ่ำงล้ำงมือ-ล้ำงหน้ำ โดยทั่วไปจะมีจุกยำงส ำหรับอุดช่องระบำย เพ่ือกักน้ ำไว้
ภำยในอ่ำงตำมต้องกำร จุกยำงที่ใช้จะมีทั้งแบบใช้โซ่ร้อยส ำหรับดึงเพ่ือกำรเปิด-ปิด และแบบที่ใช้ปุ่ม
ดึงร่วมกับระบบกระเดื่อง โดยปุ่มดึงจะอยู่บริเวณก๊อกน้ ำ เมื่อดึงปุ่ม จุกยำงจะถูกดึงให้อุดช่องระบำย
น้ ำ และเมื่อกดปุ่ม จุกยำงจะถูกดันให้ลอยตัวสูงขึ้น ท ำให้น้ ำในอ่ำงระบำยออกไปได้ 

 ท่อดักกลิ่น 
ท่อดักกลิ่นเป็นอุปกรณ์ที่ติดตั้งใต้อ่ำงล้ำงมือ-ล้ำงหน้ำ โดยต่อเข้ำกับเข้ำกับช่องระบำยน้ ำทิ้ง

ของอ่ำง เพ่ือดักกลิ่นเหม็นจำกท่อน้ ำทิ้งไม่ให้ย้อนกลับขึ้นมำ ท่อดักกลิ่นที่นิยมใช้มี 2 ชนิด คือ ท่อดัก
กลิ่นแบบพีแทรบ (P-Trap) มีลักษณะเป็นท่อโค้งลงคล้ำยคอห่ำน มีทั้งแบบที่มีช่องเปิดท ำควำม -
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สะอำด และแบบที่ไม่มีช่องเปิด ท่อดักกลิ่นที่นิยมใช้อีกชนิดคือ ท่อดักกลิ่นทรงกระบอก (Bottle 
Trap) ซึ่งสำมำรถถอดส่วนที่เป็นกระบอกออกเพ่ือท ำควำมสะอำดได้ แต่ปัจจุบันไม่ค่อยนิยมใช้
เนื่องจำกเกดิกำรอุดตันได้ง่ำย 

 
ภำพที่ 2.10 (ขวำ) ท่อดักกลิ่นแบบพีแทรป (ซ้ำย) ท่อดักกลิ่นทรงกระบอก [11] 

 
2.1.2.2 โถส้วม (Water Closet- WC or Toilet) 
โถส้วมที่ใช้งำนในอำคำรชุดพักอำศัย มักนิยมใช้ประเภทโถชักโครกแบบถังพักน้ ำ (flush 

tank) เท่ำนั้น ส่วนแบบโถชักโครกแบบท่อตรง (flush valve) มักใช้ในอำคำรสำธำรณะ เนื่องจำก
ต้องกำรแรงดันน้ ำ ในท่อน้ ำมำกเพรำะใช้น้ ำโดยตรงจำกท่อน้ ำ และท่อน้ ำดีต้องมีขนำดใหญ่กว่ำท่อ
จ่ำยน้ ำตำมปกติ ส ำหรับอำคำรชุดพักอำศัยระดับปำนกลำงถึงล่ำง นิยมใช้โถชักโครกแบบ ‘ตั้งพ้ืน’ 
ประเภท ‘สองชิ้น’ เนื่องจำกมีรำคำถูกกว่ำแบบ ‘แขวนผนัง’ ประเภท ‘ชิ้นเดียว’  

โถส้วมประเภทโถชักโครก สำมำรถแบ่งตำมวิธีกำรระบำยน้ ำโสโครกออกเป็น 2 ระบบ คือ 
ระบบเดินท่อลงพื้น (S-Trap) และระบบเดินท่อออกผนัง (P-Trap) 

1) ระบบเดินท่อลงพ้ืน (S-Trap) เป็นระบบเก่ำท่ีนิยมใช้กันโดยทั่วไป มีระยะมำตรฐำน 
ส ำหรับต ำแหน่งกำรเจำะท่อโสโครกบนพื้น วัดจำกผนังถึงก่ึงกลำงท่ออยู่ที่ประมำณ 30.5 เซนติเมตร 
ซึ่งเป็นจุดที่ช่ำงต้องให้ควำมส ำคัญมำกท่ีสุด เพรำะหำกต ำแหน่งท่อจำกสุขภัณฑ์ไม่ตรงกับต ำแหน่งท่อ
ที่พ้ืน จะไม่สำมำรถใส่ปะเก็นหรือแหวนยำงกันซึมได้พอดี จะท ำให้เกิดกลิ่นอันไม่พึงประสงค์และ
ปัญหำกำรอุดตันตำมมำ 
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ภำพที่ 2.11 แสดงระยะท่อน้ ำทิ้งแบบ S-Trap จำกคู่มือกำรติดตั้งโถชักโครกของ 3 บริษัท ซึ่งมีระยะ
มำตรฐำนของท่อน้ ำโสโครกอยู่ที่ 30.5 ซม. เท่ำกัน [6, 13, 14] 
 

ผลิตภัณฑ์โถชักโครกบำงรุ่น ได้พยำยำมออกแบบให้สำมำรถปรับต ำแหน่งท่อโสโครกของโถ
ชักโครกได้ เพ่ือแก้ปัญหำระยะท่อน้ ำโสโครกที่ไม่ได้มำตรฐำนโดยมีระยะระหว่ำง 25-30.5 ซม.  

 
ภำพที่ 2.12 ผลิตภัณฑ์โถชักโครกที่มีกำรออกแบบให้สำมำรถปรับระยะท่อน้ ำทิ้งได้ [13] 
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 2) ระบบเดินท่อออกผนัง (P-Trap) เหมำะส ำหรับใช้กับห้องน้ ำที่ไม่ต้องกำรเจำะพ้ืน โดย
ออกแบบให้ท่อโสโครกย้ำยต ำแหน่งจำกพ้ืนมำอยู่บริเวณผนังแทน เหมำะกับระบบห้องน้ ำส ำเร็จรูปที่
ต้องกำรลดระยะกำรยกพ้ืน, ห้องน้ ำท่ีใช้ระบบแผ่นพ้ืนส ำเร็จรูป และห้องน้ ำที่ต่อเติมใหม่โดยไม่ได้มี
กำรเดินท่อสุขำภิบำลไว้ตั้งแต่แรก ข้อดีคือ ลดข้อจ ำกัดของระบบพ้ืนห้องน้ ำ ลดควำมยุ่งยำกของกำร
เตรียมช่องผ่ำนท่อ (Sleeve) สำมำรถปรับเปลี่ยน ซ่อมแซมได้ง่ำย แต่ข้อเสียคือ จุดท่อที่ออกจำกโถ
ชักโครกจะรั่วซึมได้ง่ำยกว่ำระบบเดินท่อลงพ้ืน และสุขภัณฑ์ประเภทนี้ยังมีให้เลือกน้อยและมีรำคำสูง 
ระยะมำตรฐำนส ำหรับต ำแหน่งกำรเจำะท่อโสโครกบนผนัง อยู่ที่ประมำณ 18.5 - 19 ซม. จำกระดับ
พ้ืนห้องน้ ำ ขึ้นอยู่กับกำรออกแบบของสุขภัณฑ์แต่ละรุ่น 

ภำพที่ 2.13 แสดงระยะท่อน้ ำทิ้งแบบ P-Trap จำกคู่มือกำรติดตั้งโถชักโครกของ 3 บริษัท [6, 13, 
14] 
 

2.1.2.3 สายช าระ (Rinsing Spray) 
 ระดับมำตรฐำนกำรส ำหรับติดตั้งควำมสูงของที่แขวนสำยฉีดช ำระ ไม่ได้มีระบุไว้ชัดเจนนัก 
ส่วนใหญ่จะติดตั้งจะอยู่ที่ระยะ 50 ซม.ขึ้นไป โดยไห้สำยที่ต่อออกจำกสต็อปวำล์วห้อยอยู่สูงจำกพ้ืน
พอดี ซี่งส่วนใหญ่จะใช้สต็อปวำล์วแบบสำมทำงร่วมกับโถชักโครก ที่ต ำแหน่งควำมสูงสต็อปวำล์วประ
มำณ 15-20 ซม. จำกระดับพื้นห้องน้ ำ หำกติดต ำแหน่งต่ ำเกินไป ตัวสำยจะกองอยู่ที่พ้ืนท ำให้เกิด
ครำบสกปรกได้ง่ำย  
 

เครื่องมือท าความสะอาดท่อระบายน  าทิ งของสุขภัณฑ์ 
 ปั๊มยาง (Rorce Cup) 

ปั๊มยำงมีลักษณะเป็นถ้วยยำงกลม ๆ มีด้ำมไม้ยำว ใช้ในกำรกดเพ่ืออัดลมให้เกิดแรงดันในท่อ
หรือโถส้วม เพื่อดันให้สิ่งอุดตันหลุดออกไป 
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 สว่านไชคอห่าน (Trap and Drain Augers) 

สว่ำนไชคอห่ำน หรือภำษำช่ำงเรียกว่ำ งูเหล็ก มีลักษณะเป็นลวดสปริงยำว มีขอเกี่ยวที่ปลำย
เพ่ือไชลงไปในคอห่ำนเพ่ือดันให้สิ่งอุดตันที่ตกค้ำงหลุดออกมำได้ โดยปลำยอีกด้ำนจะเป็นด้ำมส ำหรับ
มือหมุน บำงรุ่นจะเป็นชนิดใช้เครื่องหมุน ส่วนใหม่มักใช้กับคอห่ำนโถส้วมและจุดเปิด(Clean Out) 
ของท่อน้ ำทิ้ง 

ภำพที่ 2.14 เครื่องมือท ำควำมสะอำดท่อระบำยน้ ำทิ้งของสุขภัณฑ์ (ซ้ำย) ปั๊มยำง (ขวำ) สว่ำนไชคอ
ห่ำน [11, 15] 
 
2.1.3 ระบบสุขาภิบาล  

 ระบบสุขำภิบำล [12, 16, 17] หรือระบบท่อน้ ำนั้นเกี่ยวข้องโดยตรงกับกำรใช้ห้องน้ ำ แยก
ออกเป็น 3 ระบบ ได้แก่ 
1) ระบบประปำ หรือท่อน้ ำดี คือ ระบบน้ ำที่จะต้องน ำเข้ำมำ 
2) ระบบระบำยน้ ำหรือท่อน้ ำทิ้ง คือ กับระบบน้ ำที่จะต้องน ำออกไป 
3) ระบบบ ำบัดน้ ำเสีย 
 แนวกำรเดินท่อในงำนระบบสุขำภิบำลนั้น สถำปนิกผู้ออกแบบอำคำรต้องมีกำรเผื่อพ้ืนที่ไว้
ในแบบตั้งแต่ต้น ไม่ว่ำจะเป็นกำรเดินท่อในช่องท่อหรือกำรเดินท่อลอยตำมแนวผนังอำคำร เพ่ือให้  
วิศวะกรสำมำรถออกแบบแนวกำรเดินท่อให้สัมพันธ์กับแบบสถำปัตยกรรม และกำรค ำนวณขนำดท่อ
ให้สัมพันธ์กับระบบกำรจ่ำยน้ ำประปำในอำคำร วงจรทั้งหมดนี้จะมีควำมสัมพันธ์กับกำรออกแบบ
โครงสร้ำงอำคำรให้รองรับ และกำรเลือกเครื่องสุขภัณฑ์ 
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2.1.3.1 ระบบน  าประปา หรือท่อน  าดี 
อำคำรทุกประเภทจะต้องมีกำรต่อน้ ำใช้ที่มำจำกระบบสำธำรณูปโภคส่วนกลำง ซึ่งมำจำกท่อ

ประปำสำธำรณะของกำรประปำ (กปน.= กำรประปำนครหลวง หรือ กปภ. = กำรประปำส่วน -
ภูมิภำค)  มีแรงดันน้ ำในท่อตำมปกติประมำณ 50 PSI1 จ่ำยเข้ำสู่แต่ละอำคำรโดยผ่ำนประตูน้ ำของ
กำรประปำ เข้ำสู่ประตูน้ ำของแต่ละอำคำร และจะมีมิเตอร์วัดปริมำณกำรใช้น้ ำและวำล์วควบคุม
แรงดันน้ ำ ก่อนน ำไปใช้ภำยในอำคำรต่อไป ซึ่งบำงอำคำรอำจมีกำรสูบน้ ำบำดำลขึ้นมำใช้แทน หรือ
เผื่อระบบน้ ำบำดำลไว้ในยำมฉุกเฉินเมื่อน้ ำประปำไม่ไหล ส ำหรับบ้ำนพักอำศัยทั่วไปสำมำรถใช้ระบบ
ต่อตรงเข้ำกับท่อประปำของชุมชน ระบบกำรจ่ำยน้ ำประปำภำยในอำคำรมีด้วยกัน 3 ระบบ ได้แก่ 

1) ระบบต่อตรงเข้ำกับระบบท่อประปำภำยนอกอำคำร (Direct) 
ระบบต่อตรงเหมำะกับกำรใช้งำนในบ้ำนพักอำศัยขนำดเล็ก เป็นระบบที่ใช้แรงดันที่มีอยู่แล้ว

ในเส้นท่อจ่ำยตรงเข้ำกับระบบประปำของอำคำร ข้อดีคือ ไม่สิ้นเปลืองค่ำใช้จ่ำยในกำรติดตั้งถังส ำรอง
น้ ำและเครื่องสูบน้ ำ ข้อเสียคือ ในบำงพ้ืนที่อำจมีแรงดันน้ ำไม่เพียงพอต่อกำรใช้งำน 

2) ระบบจ่ำยขึ้นด้วยถังควำมดัน (Upfeed) 
ส ำหรับอำคำรที่มีควำมสูงไม่มำกนัก และแรงดันน้ ำจำกท่อเมนประปำไม่สูงพอที่จะจ่ำยน้ ำไป

ชั้นบน ๆ ได้ จึงต้องใช้เครื่องสูบน้ ำ สูบน้ ำจำกถังส ำรองน้ ำจ่ำยเข้ำระบบประปำของอำคำร และไม่ควร
สูบจำกท่อเมนประปำโดยตรง ข้อดีคือไม่ว่ำน้ ำประปำจะไหลแรงหรือไม่ก็ไม่มีผลต่อแรงดันน้ ำภำยใน
อำคำร ข้อเสียคือ หำกไฟฟ้ำมีปัญหำหรือเครื่องสูบน้ ำเสียระบบจะท ำงำนไม่ได้ 

3) ระบบจ่ำยลงด้วยถังเก็บน้ ำบนหลังคำ (Down Feed) 
อำคำรที่มีผู้อยู่อำศัยรวมกัน จ ำเป็นต้องมีระบบกำรส ำรองน้ ำ เพื่อให้เพียงพอต่อปริมำณ

ควำมต้องใช้น้ ำของคนในอำคำร และเพ่ือให้ประหยัดพื้นที่จึงติดตั้งหอถังสูงหรือถังเก็บน้ ำที่ไว้บนชั้น
ดำดฟ้ำ กำรท ำงำนของระบบนี้คือ กำรท ำให้น้ ำประปำไหลจำกแหล่งเก็บน้ ำไปตำมท่อประปำของ
อำคำร โดยอำศัยแรงโน้มถ่วงของโลก ซึ่งหำกเกิดกระแสไฟฟ้ำดับ ระบบนี้ยังสำมำรถจ่ำยน้ ำได้ในช่วง
ระยะเวลำหนึ่ง ขึ้นอยู่กับขนำดควำมจุของหอถังสูงเก็บหรือแหล่งเก็บน้ ำนั้น 

ปัญหำที่มักจะเกิดข้ึนภำยหลังจำกกำรติดตั้งระบบท่อประปำ เช่น กำรกระแทกของน้ ำ หรือ 
Water Hammer นั้นมีสำเหตุมำจำกกำรเพ่ิมข้ึนของควำมดัน และกำรเปลี่ยนแปลงควำมเร็วของน้ ำ
ภำยในท่อ เช่น จำกกำรปิดวำล์วอย่ำงกะทันหัน ซึ่งจะท ำให้เกิดเสียงดัง สร้ำงควำมเสียหำยแก่อุปกรณ์
ต่ำง ๆ และยังท ำให้อำยุกำรใช้งำนสั้นลงอีกด้วยซึ่งเรำสำมำรถป้องกันได้ด้วยกำรติดตั้ง อุปกรณ์
ส ำหรับดูดกลืนคลื่นควำมดันเรียกว่ำ ห้องอำกำศ (Air chamber) ซึ่งเป็นท่อที่มีขนำดเท่ำกับท่อแยก
เข้ำเครื่องสุขภัณฑ์ต่อขึ้นมำจำกท่อน้ ำประปำของเครื่องสุขภัณฑ์ให้มีควำมสูงไม่น้อยกว่ำ  

                                           
1
 PSI เป็นหน่วยของควำมดัน ย่อมำจำก Pound Per Square Inch คือ ปอนด์ต่อตำรำงนิ้ว  
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30 เซนติเมตร ซึ่งในระยะแรกของกำรติดตั้งจะมีอำกำศอยู่ในห้องอำกำศ แต่เมื่อใช้ไปเป็นระยะ
เวลำนำนต้องมีกำรเติมอำกำศเข้ำไปใหม่ โดยกำรปิดวำล์วของท่อที่จ่ำยน้ ำให้แก่ท่อแยกนี้ แล้วจึงเปิด
ก๊อกของเครื่องสุขภัณฑ์ อำกำศภำยนอกก็จะสำมำรถเติมเข้ำไปในห้องอำกำศได้ 

 
ภำพที่ 2.15 กำรติดตั้งห้องอำกำศส ำหรับอ่ำงล้ำงมือ [18] 

 
ชนิดของท่อที่นิยมใช้เป็นท่อส่งน้ ำภำยในอำคำรมี 2 ชนิด ได้แก่ ท่อเหล็กอำบสังกะสี 

เนื่องจำกมีควำมทนทำน แข็งแรงและรำคำไม่สูงเกินไป และท่อพีวีซีซึ่งเป็นท่อที่นิยมใช้มำกท่ีสุด 
เนื่องจำกมีน้ ำหนักเบำและสำมำรถท ำกำรต่อได้ง่ำย แต่ไม่ควรใช้ในที่ ๆ ถูกแสงแดด เพรำะจะท ำให้
ท่อเสื่อมสภำพได้ 
วิธีกำรทดสอบกำรรั่วซึมของท่อประปำหรือท่อน้ ำดี 
 หลังจำกท ำกำรติดตั้งระบบท่อประปำแล้ว ส ำหรับอำคำรชุดพักอำศัย จะต้องมีกำรทดสอบ
กำรรั่วซึมของท่อ โดยกำรติดตั้งมำตรวัดควำมดันทิ้งไว้ห้องละ 1 จุด ใช้เครื่องอัดน้ ำเข้ำไปภำยในท่อให้
มีแรงดัน 80 PSI ทิ้งไว้เป็นเวลำ 2 ชั่วโมง หำกแรงดันไม่ลดลงแสดงว่ำท่อไม่มีกำรรั่วซึม 
 

2.1.3.2 ระบบระบายน  าหรือท่อน  าทิ ง 
 ระบบท่อระบำยน้ ำหรือท่อน้ ำทิ้งภำยในอำคำรทั่วไปจะประกอบไปด้วย 
 1) ท่อน้ ำโสโครก เป็นท่อที่ระบำยน้ ำทิ้งจำกระบบโถปัสสำวะและโถส้วมทุกชนิด ทนทำนต่อ
กำรกัดกร่อนได้ดี 
 2) ท่อน้ ำทิ้ง เป็นท่อที่ระบำยน้ ำทิ้งจำกอ่ำงล้ำงหน้ำและท่อระบำยน้ ำที่พ้ืน (Floor Drain) 
รวมถึงจำกครัวและจำกเครื่องซักผ้ำ 
 3) ท่อระบำยน้ ำฝน เป็นท่อที่ระบำยน้ ำฝนจำกหลังคำ นอกชำนและตำมบริเวณส่วนต่ำง ๆ 
ของอำคำร  
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โดยส่วนใหญ่แล้วท่อระบำยน้ ำที่นิยมใช้มักเป็นท่อเหล็กอำบยำงมะตอย ท่อเหล็กอำบสังกะสี 
หรือท่อพีวีซี ซึ่งในกำรต่อท่อระบำยน้ ำต้องใช้ข้อต่อส ำหรับกำรระบำยน้ ำเท่ำนั้น และหลีกเลี่ยงกำรใช้
ข้อต่อฉำกรูปตัวที ควรใช้ข้อต่อรูปตัววำย ทีวำย หรือข้อต่อโคง้แทน เพ่ือป้องกันกำรอุดตันของท่อ
ระบำยน้ ำ และป้องกันปัญหำน้ ำไหลย้อนกลับ ดังนั้น ในขณะติดตั้งควรท ำกำรวำงท่อระบำยน้ ำให้มี
ควำมลำดชันประมำณ 1:50 และไม่ควรน้อยกว่ำ 1:100 ด้วย ค่ำควำมคลำดเคลื่อน (Error) ของงำน
เดินท่อที่สำมำรถยอมให้ได้โดยที่ไม่ต้องมีกำรทุบทิ้ง อยู่ที่ระยะ + 5 เซนติเมตร 

ส ำหรับอุปกรณ์ที่ป้องกันไม่ให้เกิดกลิ่นเหม็นหรือก๊ำซเหม็นจำกภำยในระบบท่อน้ ำทิ้ง เข้ำมำ
ภำยในอำคำรนั้น เรียกว่ำ ที่ดักกลิ่น หรือ Trap อำศัยน้ ำที่ขังไว้ในอุปกรณ์ดักกลิ่นซึ่งสูงไม่น้อยกว่ำ 5 
เซนติเมตร เพื่อเป็นตัวกันกลิ่น โดยทั่วไปแล้วอุปกรณ์มีหลำยรูปแบบขึ้นอยู่กับลักษณะกำรใช้งำน 
นอกจำกนี้จะต้องมีกำรติดตั้ง “ท่อระบำยอำกำศ” ซึ่งเป็นท่อที่ต่อเข้ำกับท่อน้ ำทิ้งและท่อน้ ำโสโครก 
เพ่ือให้ระบบท่อระบำยน้ ำมีควำมดันสม่ ำเสมอ ท ำให้น้ ำทิ้งและน้ ำโสโครกไหลในท่อได้อย่ำงสะดวก 
ส ำหรับกำรติดตั้งท่อระบำยอำกำศนั้น มีด้วยกันหลำยแบบได้แก่  

- แบบ Back Vent คือกำรต่อท่ออำกำศทำงด้ำนหลังของที่ดักกลิ่นของเครื่องสุขภัณฑ์ไปยัง
ระบบท่ออำกำศที่อยู่เหนือเครื่องสุขภัณฑ์หรือต่อออกภำยนอกอำคำรโดยตรง 
 - แบบ Loop Vent คือกำรต่อท่ออำกำศเข้ำกับระบบท่อน้ ำทิ้งท่ีมีเครื่องสุขภัณฑ์มำกกว่ำ 2 
ชุดขึ้นไป โดยท ำกำรต่อท่ออำกำศจำกท่อระบำยน้ ำทิ้ง ณ ต ำแหน่งก่อนที่จะถึงเครื่องสุขภัณฑ์ท่ีอยู่
ไกลสุด และเดินท่ออำกำศต่อเข้ำกับท่ออำกำศเมนของอำคำรหรือปล่องท่อระบำยอำกำศท่ีชั้นบนสุด
ของอำคำร 
 - แบบ Stack Vent คือท่อส่วนที่ต่อจำกท่อระบำยน้ ำในแนวดิ่ง เหนือท่อระบำยน้ ำในแนว
ระดับ ณ ชั้นสูงสุดของอำคำร 
 
วิธีกำรทดสอบกำรรั่วซึมของท่อระบำยน้ ำ  

หลังจำกเดินท่อระบำยน้ ำแล้วเสร็จต้องมีกำรทดสอบเพื่อหำรอยรั่วของระบบท่อระบำยน้ ำ 
ก่อนด ำเนินกำรก่อสร้ำงวัสดุปิดบังแนวท่อ ซึ่งวิธีกำรที่นิยมใช้ ได้แก่ กำรทดสอบด้วยน้ ำ โดยท ำกำร
อุดช่องเปิดทุกแห่งภำยในระบบที่ต้องกำรทดสอบ แล้วจึงต่อท่อชั่วครำวให้สูงกว่ำระดับท่อที่ต้องกำร
ทดสอบประมำณ 3 เมตร แล้วจึงใช้สำยยำงเติมน้ ำเข้ำไปในท่อจนถึงระดับที่ก ำหนด ทิ้งไว้ประมำณ 
15 นำที หำกระดับน้ ำในท่อไม่ลดลง แสดงว่ำท่อที่ท ำกำรทดสอบไม่รั่ว 
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2.1.3.3 ระบบบ าบัดน  าเสีย 
เป็นระบบที่ใช้ส ำหรับบ ำบัดน้ ำทิ้งจำกห้องน้ ำหรือห้องครัว ก่อนจะปล่อยลงสู่ท่อระบำยน้ ำ

สำธำรณะ ซึ่งน้ ำที่ผ่ำนกำรบ ำบัดแล้วต้องมีค่ำตำมกฎหมำยก ำหนด เพื่อควำมปลอดภัยต่อสิ่งแวดล้อม 
โดยทั่วไป ระบบบ ำบัดน้ ำเสียจะประกอบไปด้วย บ่อดักไขมัน บ่อเกรอะ บ่อซึม ซึ่งเป็นระบบบ ำบัดน้ ำ
เสียแบบดั้งเดิม ปัจจุบันเปลี่ยนมำใช้ บ่อเกรอะ บ่อกรองไร้อำกำศ และบ่อบ ำบัดน้ ำเสียชนิดเติม
อำกำศ 

- บ่อดักไขมัน เป็นบ่อที่ใช้ดักไขมันออกจำกน้ ำท้ิง ก่อนที่จะไหลเข้ำสู่ระบบบ ำบัดน้ ำเสียของ
อำคำรต่อไป 

- บ่อเกรอะ เป็นระบบบ ำบัดน้ ำเสียที่มีควำมส ำคัญมำกส ำหรับแต่ละอำคำร และเป็นระบบที่
มีควำมนิยมใช้กันมำกท่ีสุด ซึ่งระบบบ ำบัดน้ ำเสียของบ่อเกรอะ จะมีอยู่สำมส่วนด้วยกันคือ กำร
ตกตะกอน กำรลอยของฝ้ำไข และกำรหมักแบบไร้อำกำศ 

- บ่อซึม เป็นระบบที่นิยมติดตั้งไว้ต่อจำกบ่อเกรอะ หรือต่อโดยตรงเข้ำกับท่อส้วมของแต่ละ
ห้องน้ ำ เป็นระบบที่อำศัยให้น้ ำทิ้งจำกส้วม ไหลซึมผ่ำนบ่อซึมออกสู่รอบ ๆ บ่อ และปล่อยให้ไหลซึม
ผ่ำนชั้นดิน ซึ่งวิธีนี้เหมำะกับสภำพดินที่ยอมให้น้ ำทิ้ง ไหลซึมผ่ำนได้ง่ำย ส่วนในสภำพดินที่มีระดับน้ ำ
ใต้ดินสูง น้ ำซึมผ่ำนไม่ได้ดี ควรเปลี่ยนเป็นบ่อกรองหรือระบบเติมอำกำศแทน ตำมควำมเหมำะสม 
 

2.1.3.4 มาตรฐานการเดินท่อในช่องท่อ 
 มำตรฐำนกำรเดินท่อในช่องท่อนั้น ไม่ได้มีกำรก ำหนดไว้ชัดเจนนัก มีเพียงหลักกำรว่ำ กำร
วำงต ำแหน่งท่อภำยในช่องท่อ ต้องไม่กีดขวำงระหว่ำงกัน เพื่อให้สำมำรถซ่อมแซมได้สะดวก ซึ่งขนำด
ของช่องท่อจะขึ้นอยู่กับ ขนำดของท่อในแต่ละชั้นที่จะสะสมแนวท่อมำรวมกัน โดย ค ำนวณจำก 
จ ำนวนสุขภัณฑ์ หรือ Figure unit ซ่ึงเป็นตัวบ่งบอกว่ำขนำดท่อต้องเพ่ิมข้ึนที่ชั้นไหน โดยภำยในช่อง
ท่อจะประกอบด้วยชุดท่อประมำณ 5 ชุด ได้แก่ ท่อน้ ำดี, ท่อโสโครก, ท่ออำกำศ, ท่อน้ ำทิ้ง และท่อ
ระบำยน้ ำฝน ในส่วนของท่อระบำยน้ ำฝนนั้น ขึ้นอยู่กับกำรออกแบบของวิศวะกรสุขำภิบำลว่ำจะลงใน
ต ำแหน่งช่องท่อในจุดไหน อำจจะไม่ได้รวมอยู่ในทุกช่องท่อ ส่วนระยะห่ำงของแต่ละท่อนั้น จะวัดจำก
จำกข้ำงท่อถึงข้ำงท่อ ซึ่งควรมีระยะแคบทีสุ่ดไม่ต่ ำกว่ำ 8 เซนติเมตร เนื่องจำกมีระยะกำรเจำะยึด
อุปกรณ์รับท่อเป็นข้อจ ำกัด เช่น แค้มป์รัดท่อ, ยูโบล์ท เป็นต้น 
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2.1.4 ขั นตอนการก่อสร้างห้องน  าทั่วไป (Conventional) ในอาคารชุดพักอาศัย  

ระบบกำรก่อสร้ำงห้องน้ ำทั่วไป คือกำรก่อสร้ำงระบบก่ออิฐฉำบปูน ในอำคำรชุดพักอำศัย
มักจะใช้โครงสร้ำงพื้นเป็นระบบคอนกรีตหล่อในที่หรือระบบ Post tension กำรก่อสร้ำงห้องน้ ำจะ
เริ่มต้นตั้งแต่ในช่วงกำรวำงไม้แบบก่อนกำรเทพ้ืน เนื่องจำกต้องมีกำรวำงต ำแหน่งช่องผ่ำนท่อ 
(Sleeve) ของงำนระบบสุขำภิบำลไว้ก่อนกำรเทพ้ืน โดยต ำแหน่งติดตั้งตำมแบบ จะวัดอ้ำงอิงระยะ
จำกเส้นคู่ขนำน หรือเส้นออฟเซ็ท (Offset) ที่วัดห่ำงออกมำจำกแนวเส้นกึ่งกลำงเสำ +1.00 เมตร ซึ่ง
มีควำมกำรคลำดเคลื่อนได้ง่ำย ผู้รับเหมำบำงรำย จึงใช้วิธีสร้ำงแม่แบบเท่ำขนำดจริง ก ำหนดต ำแหน่ง
ท่อตำมขนำดในแบบ แล้วน ำไปวำงเพ่ือหำต ำแหน่งบนไม้แบบ ท ำกำรเจำะช่องท่อ แล้วจึงจึงยึด
ต ำแหน่งช่องผ่ำนท่อ (Sleeve) เพ่ือให้เกิดควำมคลำดเคลื่อนน้อยที่สุด [19] 

 
ภำพที่ 2.16 กำรวำงต ำแหน่งแม่แบบบนพ้ืนที่ก่อสร้ำง และกำรยึดต ำแหน่งช่องผ่ำนท่อ [20] 

หลังจากงานโครงสร้างอาคารแล้วเสร็จ จะเป็นขั้นตอนการขึงเส้นเอ็นเพ่ือก าหนดแนวก่อผนัง
ภายใน ซึ่งงานระบบสุขาภิบาลในช่องท่อ(Shaft) จะด าเนินการไปพร้อมกับการก่อผนัง  

ภาพที่ 2.17 การเดินงานระบบสุขาภิบาลในช่องท่อ(Shaft) จะท าการเทพ้ืนเพ่ือยึดแนวท่อบนบริเวณ
พ้ืนชั้น 2 ไว้ แล้วจึงเดินท่อขึ้นไปในแต่ละชั้น 
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 การขึงเส้นเอ็นเพื่อก าหนดระยะการก่อผนัง ภาษาช่างเรียกว่า การวางลายน์ (Line) เมื่อได้
ระยะผนังที่แน่นอนแล้ว จะท าการตั้งเสาเอ็นเพื่อก าหนดแนวขอบผนังห้องน้ าด้านที่ไม่ติดกับเสา 
หลังจากนั้นจะเป็นงานติดตั้งท่อระบบสุขาภิบาลภายในห้องน้ าให้แล้วเสร็จทั้งหมด แล้วจึงก่อผนัง
ภายใน 

 
ภาพที่ 2.18 งานติดตั้งท่อระบบสุขาภิบาลของห้องชุดในอาคารชุดพักอาศัย จะท าการเดินต าแหน่งท่อ
ก่อน แล้วจึงก่อผนังตาม เพ่ือไม่ต้องท าการเซาะผนังในภายหลัง [20] 
 
 การเดินท่อสายไฟ จะด าเนินการไปพร้อมกับงานระบบสุขาภิบาล เนื่องจากต้องการซ่อนท่อ
งานระบบทั้งหมดไว้ในผนังก่อเช่นเดียวกัน และเม่ือได้ระยะท่อที่แน่นอนแล้ว จะท าการตั้งวงกบบาน
ประตู แล้วจึงเริ่มการก่ออิฐตามแนวผนัง ซึ่งกระบวนการก่อสร้างหลังจากงานก่ออิฐผนัง ได้สรุป
ขั้นตอนและเวลาที่ใช้ในการก่อสร้าง ตามในตารางที่ 2.1 
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ตำรำงที่ 2.1 ตำรำงแสดงขั้นตอนและระยะเวลำที่ใช้ในกำรก่อสร้ำงห้องน้ ำทั่วไป (Conventional)  
ในกำรก่อสร้ำงอำคำรชุดพักอำศัย จำกกรณีศึกษำ [21] 

 
การก่อสร้างห้องน้ าทั่วไป (Conventional)ยังคงมีข้อจ ากัดของวัสดุและกระบวนการก่อสร้าง 

จึงไม่สามารถท าให้การก่อสร้างห้องน้ า ใช้เวลาก่อสร้างให้เสร็จได้เร็วกว่า 2 อาทิตย์ได้ การแก้ปัญหาจึง
ใช้วิธีการบริหารงานในพ้ืนที่ก่อสร้าง ให้สามารถสร้างห้องน้ าพร้อมกันได้ครั้งละหลาย ๆ ห้อง ส่วนใหญ่
จะท าการก่อสร้างแบบเหมาชั้น โดยเพิ่มจ านวนคนงานและเตรียมงานบางส่วนไว้ก่อนเพื่อให้งาน
สามารถด าเนินไปได้รวดเร็วขึ้น ซึ่งงานระบบสุขาภิบาลนั้น สามารถใช้วิธีการกำรประกอบชุดท่อทิ้งไว้ 
ก่อนน ำมำติดตั้ง ซึ่งผู้รับเหมำบำงรำยได้ปรับมำใช้วิธีกำรนี้เพ่ือลดเวลำท ำงำน มีผลต่อกำรลดค่ำจ้ำง
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แรงงำนลงไปได้อีกด้วย โดยกำรใช้พ้ืนที่ในบริเวณที่พักคนงำนเป็นพื้นที่ก่อสร้ำง ท ำกำรจ ำลองควำมสูง
ของระยะพ้ืนชั้นล่ำงถึงพ้ืนชั้นบน (Floor to Floor ) ของอำคำร ให้มีระดับที่ต่ ำกว่ำควำมเป็นจริง 
เพ่ือให้คนสำมำรถเอ้ือมมือถึงได้ ก ำหนดขนำดพ้ืนที่ช่องท่อ (Shaft) ให้เท่ำกับระยะจริง แล้วท ำกำรต่อ
ชุดท่อแต่ละขนำดไว้ ตำมแบบงำนระบบสุขำภิบำล หลังจำกนั้นจึงปลดชิ้นส่วนชุดท่อส ำเร็จ ไปติดต้ัง
หน้ำงำน 

 
ภำพที่ 2.19 (ซ้ำย) พ้ืนที่ก่อสร้ำงชุดงำนระบบท่อสุขำภิบำลในที่พักคนงำน (ขวำ) ชิ้นส่วนชุดท่อส ำเร็จ
ก่อนน ำไปติดตั้งในพ้ืนที่ก่อสร้ำง [20] 
 กำรประกอบชิ้นส่วนชุดท่อส ำเร็จ สำมำรถลดขั้นตอน, ลดระยะเวลำในกำรก่อสร้ำง และลด
ค่ำจ้ำงแรงงำนได้ แต่ยังคงมีข้อจ ำกัด คือ  

1) กำรเปลี่ยนแปลงสลับขั้นตอนจำกระบบกำรท ำงำนเดิมของช่ำง ต้องใช้เวลำในกำรท ำ
ควำมคุ้นเคย หรือมีกำรอบรมในช่วงแรกเริ่ม  

2) โครงกำรที่มีขนำดที่พักคนงำนเล็ก ก็ไม่สำมำรถใช้เป็นพื้นที่ก่อสร้ำงงำนระบบท่อได้ 
3) ท่อที่มีขนำดเล็ก เช่น ท่อประปำ ถ้ำต่อแบบชุดที่มีควำมยำวมำก จะท ำให้เกิดควำมยุ่งยำก

ในกำรขนย้ำย เมื่อยกไปครั้งละหลำยชุดจะเกิดน้ ำหนักกดทับกัน อำจท ำให้เกิดกำรบิดรูปและเสียหำย
ได้ จึงใช้วิธีกำรต่อเฉพำะชุดชิ้นส่วนที่มีขนำดใหญ่แทน โดยเน้นชุดท่อน้ ำทิ้งเป็นหลัก เนื่องจำกมีจุดข้อ
ต่อมำกกว่ำท่อประเภทอ่ืน ๆ ซึ่งโครงกำรที่มีขนำดใหญ่มีจ ำนวนห้องชุดมำก หำกต้องประกอบข้อต่อที
ละตัวจะท ำให้เสียเวลำเป็นอย่ำงยิ่ง  

4) บำงโครงกำรที่มีกำรวำงแปลนแบบสลับด้ำนกัน เช่น แปลนรูปตัววี (V) จะท ำให้เกิดควำม
สับสันในกำรติดตั้งชุดท่อที่ประกอบมำเนื่องจำกไม่มีสัญลักษณ์บอก อำจท ำให้ยิ่งต้องใช้เวลำมำก และ
มีข้อผิดพลำดมำกข้ึน  
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2.2 นวัตกรรมห้องน  าส าเร็จรูป 

การผลิตห้องน้ าในลักษณะที่เป็นระบบส าเร็จรูปในประเทศไทยนั้น ปัจจุบันมีผู้ผลิตมากกว่า 
สิบราย ซึ่งส่วนใหญ่จะเป็นการน าองค์ความรู้ด้านกรรมวิธีและเทคโนโลยีการผลิต มาจากต่างประเทศ 
โดยจะเน้นการใช้ระบบโครงสร้างที่มีน้ าหนักเบา แตร่ะบบห้องน้ าส าเร็จรูปที่มีการพัฒนาขึ้นเองใน
ประเทศไทยนั้น จะเริ่มต้นจากการใช้วัสดุคอนกรีตเป็นหลักเนื่องจากเป็นระบบการก่อสร้างที่มี
ความคุ้นเคยกันดี และใช้เครื่องมือเครื่องจักรที่มีอยู่แล้ว ซึ่งหากแบ่งตามระบบโครงสร้าง จะสามารถ
แบ่งห้องน้ าส าเร็จรูปออกไดเ้ป็น 3 ระบบ คือ ห้องน้ าระบบ Precast concrete, ห้องน้ ำส ำเร็จรูป
ระบบ Bathroom Pods และ ห้องน้ ำส ำเร็จรูประบบ System Bath Module หรือ SBM 
 
2.2.1 ห้องน  าส าเร็จรูประบบ “Precast concrete” 

กรณีศึกษา: การก่อสร้างอาคารระบบพรีคาสท์คอนกรีตของ บริษัท กรุงนนท์ดีเวลลอปเม้นท์ 
จ ากัด [22] 
 กำรก่อสร้ำงอำคำรระบบพรีคำสท์คอนกรีต เป็นระบบที่ใช้กันมำนำนในประเทศไทย และ
ยังคงได้รับควำมนิยมสูง เนื่องจำกมีควำมแข็งแรง รำคำไม่แพง สำมำรถก่อสร้ำงได้เร็ว และเป็นกำร
ท ำงำนกับระบบคอนกรีตที่ช่ำงและผู้รับเหมำมีควำมคุ้นเคยเป็นอย่ำงดี  

2.2.1.1 การออกแบบ (Design) 
 ห้องน้ ำส ำเร็จรูปในระบบพรีคำสท์คอนกรีต เป็นส่วนหนึ่งของกำรออกแบบระบบโครงสร้ำง
ส ำเร็จรูปทั้งอำคำรของกำรก่อสร้ำงที่พักอำศัยประเภทบ้ำนจัดสรร โดยกำรแยกผลิตชิ้นส่วนแนว
ระนำบทั้ง 6 ด้ำน (ผนัง 4 ด้ำน และแผ่นพ้ืนชิ้น บน-ล่ำง) แล้วจึงน ำแต่ละชิ้นส่วนมำประกอบเข้ำ
ด้วยกัน ดังนั้นแผ่นพื้นและแผ่นผนังทุกชิ้น ต้องมีขนำดที่สัมพันธ์กัน เพื่อให้สำมำรถเชื่อมต่อกันได้พอดี 
จึงไม่เหมำะกับกำรผลิตแยกเฉพำะห้อง แล้วน ำไปติดตั้งในอำคำรที่ใช้กำรก่อสร้ำงระบบอ่ืน ขั้นตอนใน
กำรออกแบบนั้น เมื่อได้แบบที่ลงตัวแล้ว จะท ำกำรถอดแบบออกมำเป็นชิ้นส่วนจ ำลองก่อน เพ่ือหำ
ข้อผิดพลำด และแก้ไขให้เกิดควำมคลำดเคลื่อนน้อยที่สุด เมื่อแบบลงตัวในทุกมิติแล้ว จึงเริ่มท ำ
แม่พิมพ์ส ำหรับหล่อแบบในขั้นต่อไป 

ภำพที่ 2.20 ลักษณะกำรวำงผังห้องน้ ำ ในอำคำรประเภทบ้ำนจัดสรร ของกำรก่อสร้ำงในระบบพรี
คำสท์คอนกรีต ยังคงมีรูปแบบกำรผังห้องน้ ำ เช่นเดียวกับที่นิยมใช้ในอำคำรชุดพักอำศัย 
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 ภำพที่ 2.21 (ซ้ำย) ชิ้นส่วนจ ำลอง เพ่ือศึกษำแก้ไขควำมคลำดเคลื่อนก่อนกำรสร้ำงแม่พิมพ์ (ขวำ) 
แม่พิมพ์ท ำจำกเหล็ก โดยต้องมีกำรทำน้ ำมันเคลือบก่อนกำรเทคอนกรีต เพ่ือไม่ให้คอนกรีตติดกับ
แม่แบบ 

2.2.1.2 ระบบโครงสร้าง (Structure) 
ระบบโครงสร้ำงเป็นกำรใช้ผนังรับน้ ำหนัก (Wall Bearing) โดยกำรถ่ำยน้ ำหนักของระนำบ

แต่ละแผ่นลงสู่ฐำนรำก และเพ่ือไมใ่ห้เกิดปัญหำรั่วซึม รอยต่อระหว่ำงแผ่นจึงต้องสำมำรถประสำนกัน
ได้พอดี กำรเชื่อมรอยต่อของระบบพรีคำสท์คอนกรีตที่ออกแบบโดย อ.พิชัย โอภำนุกิจ ประกอบด้วย 

1) ระบบ Shear Key คือกำรเพ่ิมรอยหยักลงบนขอบชิ้นส่วนของโครงสร้ำง ซึ่งจะเป็นจุด
เชื่อมต่อของทั้งชิ้นส่วนของผนังและพ้ืน จะมีผลในกำรเพ่ิมแรงเสียดทำนให้กับชิ้นส่วนของโครงสร้ำง
และช่วยเสริมควำมแข็งแรงให้กับโครงสร้ำงนั้น ๆ 

ภำพที่ 2.22 ระบบ Shear Key บนขอบแผ่นผนัง [23] 
2) ระบบกำรยึดติดด้วยห่วงเหล็ก โดยท ำกำรฝังห่วงเหล็กเข้ำไปในชิ้นส่วนโครงสร้ำงแต่ละชิ้น 

ที่มีกำรเตรียมช่องไว้ก่อนตั้งแต่ขั้นตอนกำรหล่อวัสดุ และมีกำรเชื่อมต่อห่วงเหล่ำนี้ด้วยกำรร้อย
เหล็กเส้นขนำด 6 มิลลิเมตร ซึ่งจะท ำหน้ำที่เป็นโครงสร้ำงในกำรรับแรง ท ำให้เมื่อมีกำรเทปูน 
(Grouting) ลงไปในช่องว่ำงระหว่ำงชิ้นส่วนนี้ ก็จะกลำยเป็นเสมือนเสำเอ็นของโครงสร้ำงไปในตัว ใน
กำรยึดต่อนี้ Shear Key จะมีกำรท ำหน้ำที่เป็นตัวช่วยในกำรเพิ่มจุดยึดเหนี่ยวระหว่ำงคอนกรีตกับชื้น
วัสดุส ำเร็จรูป เพื่อให้มีกำรยึดเหนี่ยวที่แข็งแรงมำกยิ่งขึ้น 
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ภำพที่ 2.23 ระบบกำรฝังห่วงเหล็ก [23] 
 

2.2.1.3 ระบบท่อสุขาภิบาลและระบบไฟฟ้า (Plumbing System & Electrical 
System) 

กำรเดินท่องำนระบบยังคงใช้รูปแบบเดิมของกำรก่อสร้ำงแบบห้องน้ ำท่ัวไป (Conventional) 
คือกำรฝังท่อประปำและท่อร้อยสำยไฟลงในผนังก่อนท ำกำรฉำบปิดและปูกระเบื้องทับ ซึ่งกำรก ำหนด
แนวท่อบนชิ้นส่วนผนังจะท ำในขั้นตอนกำรหล่อชิ้นส่วน เมื่อคอนกรีตใกล้แห้งจะท ำกำรกดให้เป็นร่อง
ตำมระยะจำกแบบ แทนกำรเซำะผนังภำยหลัง ส ำหรับชิ้นส่วนพื้น จะท ำกำรวัดระยะและก ำหนดจุด
ไว้บนแม่พิมพ์ และวำงท่อพีวีซีที่มีขนำดใหญ่กว่ำท่อจริงเล็กน้อยตำมจุดดังกล่ำวเพ่ือใช้เป็นช่องผ่ำนท่อ 
(Sleeve)  ก่อนจะท ำกำรเทคอนกรีตลงไปในแม่พิมพ์  

 
ภำพที่ 2.24 (ซ้ำย)กำรก ำหนดจุดฝังท่อบนแม่แบบ เพ่ือไม่ให้เกิดควำมคลำดเคลื่อน และลดปัญหำกำร
รั่วซึม (ขวำ) แสดงกำรฝังท่อระบบสุขำภิบำลบนแผ่นพ้ืน และกำรกดร่องเพ่ือฝังอุปกรณ์ระบบไฟฟ้ำลง
บนแผ่นผนัง  
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2.2.1.4 ระบบการติดตั ง (Installation System) 
กำรประกอบโครงสร้ำงจะแบ่งออกเป็น 2 ลักษณะ คือ กำรประกอบแบบชนข้ำงแผ่น และ

กำรประกอบแบบชนหน้ำแผ่น ถ้ำเป็นกำรชนหน้ำแผ่นจะเว้นระยะประมำณ 3 - 4 มิลลิเมตร แต่ถ้ำ
เป็นกำรชนข้ำงแผ่น หรือระหว่ำงสันแผ่นต่อสันแผ่นนั้น จะต้องเว้นระยะประมำณ 126 มิลลิเมตรเพ่ือ
ใช้เป็นพ้ืนที่ส ำหรับเทคอนกรีตเชื่อมโครงสร้ำง  

กำรเคลื่อนย้ำยชิ้นส่วนคอนกรีตทีม่ีน้ ำหนักมำก จ ำเป็นต้องใช้เครื่องมือทุ่นแรง ในพ้ืนที่
โรงงำนจึงต้องมีกำรวำงรำงวิ่งเครน ทั้งพ้ืนที่ส่วนผลิตและพ้ืนที่กำรจัดเก็บ เพื่อให้กำรท ำงำนสำมำรถ
ด ำเนินไปอย่ำงเป็นระบบได้ กำรขนส่งชิ้นส่วนจ ำเป็นต้องใช้พำหนะที่มีขนำดใหญ่อย่ำงน้อยรถบรรทุก
ขนำด 6 ล้อ เพื่อให้สำมำรถขนชิ้นส่วนได้มำกชิ้น ประหยัดพลังงำนในกำรขนส่ง 

 
ภำพที่ 2.25  (ซ้ำย) รำงเครนอุปกรณ์ที่จ ำเป็นต้องใช้ในกำรเคลื่อนย้ำยชิ้นส่วนวัสดุ (ขวำ) พำหนะที่ใช้
ในกำรขนส่งชิ้นส่วนวัสดุต้องมีโครงรับชิ้นส่วนเพื่อป้องกันกำรเสียหำย [23] 
 

ข้อจ ากัดของห้องน  าส าเร็จรูประบบพรีคาสท์คอนกรีต 
กำรก่อสร้ำงห้องน้ ำระบบ Precast Concrete เป็นกระบวนกำรก่อสร้ำงแบบกึ่งส ำเร็จรูป ซึ่ง

ลดขั้นตอนเฉพำะในส่วนของโครงสร้ำงเท่ำนั้น เมื่อประกอบติดตั้งแล้วเสร็จ ยังต้องมีขั้นตอนกำรปู
พ้ืนผิวและติดตั้งสุขภัณฑ์เช่นเดียวกับระบบกำรก่อสร้ำงห้องน้ ำทั่วไป (Conventional) แต่ต้องมีกำร
ใช้เครื่องจักรหนักเพ่ิมข้ึนมำ ตั้งแต่ข้ันตอนกำรก่อสร้ำง กำรขนส่ง และกำรติดตั้ง ซึ่งเป็นข้อจ ำกัดท่ีท ำ
ให้ไม่เหมำะสมกับกำรแยกผลิตขำยปลีก 
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2.2.2 ห้องน  าส าเร็จรูประบบ “Bathroom Pods” 

กรณีศึกษา: ห้องน  าส าเร็จรูปของ บริษัท สยามสตีลอินเตอร์เนชั่นแนล จ ากัด (มหาชน) [24] 
จุดเริ่มต้นห้องน้ ำส ำเร็จรูประบบ “Bathroom Pods”มำจำกนวัตกรรมกำรก่อสร้ำงอำคำรที่

นิยมในยุโรปและอเมริกำ ทีเ่รียกว่ำกำรก่อสร้ำงอำคำร “ระบบโมดุลลำร์” หรือระบบโครงสร้ำง
ส ำเร็จรูป ที่เน้นกำรใช้โครงสร้ำงที่มีน้ ำหนักเบำเพ่ือง่ำยต่อกำรขนส่ง และสำมำรถก่อสร้ำงได้เร็ว 
เนื่องจำกมีกำรผลิตและประกอบจำกโรงงำน แล้วจึงน ำมำติดตั้งบนพื้นที่ก่อสร้ำง  

ภำพที่ 2.26 ตัวอย่ำงห้องน้ ำส ำเร็จรูปแบบประกอบส ำเร็จของบริษัท Magest Modular Solutions 
Limited (USA) [3] 

2.2.2.1 การออกแบบ (Design) 
ในช่วงแรกกำรออกแบบห้องน้ ำจะมีลักษณะเป็นกล่องที่มีกำรติดตั้งงำนระบบไฟฟ้ำและ

สุขำภิบำลเบ็ดเสร็จจำกโรงงำน แล้วจึงยกไปติดตั้งทั้งชุด จึงมีชื่อเรียกเป็น Bathroom Pods แต่เพ่ือ
ลดข้อจ ำกัดในเรื่องของน้ ำหนักและขนำด ที่เป็นอุปสรรคต่อกำรเคลื่อนย้ำยและขนส่ง ต่อมำจึงพัฒนำ
ให้สำมำรถแยกชิ้นส่วนน ำไปประกอบบนพื้นที่ก่อสร้ำงได้  
 

2.2.2.2 ระบบโครงสร้าง (Structure) 
โครงสร้ำงหลักใช้วัสดุเหล็กชุบกัลป์วำไนซ์ ส่วนแผ่นผนังด้ำนในสำมำรถเลือกวัสดุปิดผิวได้ 

โดยเชื่อมต่อโครงสร้ำงเหล็กกับแผ่นวัสดุปิดผิวด้ำนใน ด้วยกำรพ่นโพลียูรีเทนโฟมแรงดันสูง เพ่ือยึดให้
ส่วนของโครงสร้ำงและวัสดุปิดผิว กลำยเป็นผนังแผ่นเดียวกันทั้งชิ้น แล้วจึงน ำผนังแต่ละระนำบมำ
ประกอบขึ้นเป็นห้อง ส่วนของพื้นหล่อขึ้นรูปด้วยวัสดุ Fiberglass Reinforced Plastic (FRP) โดย
สำมำรถเลือกพ้ืนผิวชั้นบนสุดได้ หรือจะปูด้วยกระเบื้องเซรำมิคแบบห้องน้ ำทั่วไปก็สำมำรถท ำได้ 
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ภำพที่ 2.27 ระบบแผ่นพื้นที่หล่อจำกวัสดุ FRP โดยจะมีกำรยกขอบป้องกันน้ ำล้นสูงประมำณ 5 
เซนติเมตร [25] 
 

2.2.2.3 ระบบท่อสุขาภิบาล และ ระบบไฟฟ้า (Plumbing System & Electrical 
System) 

ระบบท่อสุขำภิบำลและไฟฟ้ำใน จะวำงท่อในแนวช่องว่ำงระหว่ำงผนัง โดยแนวท่อจะอยู่
ระหว่ำงโครงเหล็กกับแผ่นปิดผิววัสดุ ลักษณะคล้ำยกำรฝังแนวท่อในผนังของระบบห้องน้ ำทั่วไป 
(Conventional) แตเ่นื่องจำกปัญหำเรื่องกำรบ ำรุงรักษำ จึงพัฒนำกำรออกแบบระบบกำรเดินท่อ
สุขำภิบำลในระบบผนังเตี้ย(Low Wall) มีลักษณะเป็นเคำน์เตอร์ขนำดเล็กที่สำมำรถเปิดแผ่นวัสดุจำก
ด้ำนบน ท ำให้สำมำรถซ่อมบ ำรุงและเช็คกำรรั่วซึมจำกภำยในห้องน้ ำได้ 

ภำพที่ 2.28 (ซ้ำย) ลักษณะกำรวำงท่อในแนวช่องว่ำงระหว่ำงผนัง (ขวำ) กำรวำงแนวท่อใต้เคำน์เตอร์ 
โดยสำมำรถเปิดเข้ำไปบ ำรุงรักษำท่อจำกภำยในได้ [25] 
 ช่องระบำยน้ ำที่พ้ืน หรือ Floor Drain จะใช้ตะแกรงดักกลิ่นระบบมัลติเดรน (Multi drain) 
ซึ่งเป็นระบบที่น ำเข้ำจำกประเทศญี่ปุ่น จะมีขนำดใหญ่กว่ำ Floor Drain ตำมท้องตลำดทั่วไป โดยมี
ขนำดเส้นผ่ำนศูนย์กลำง 119 มิลลิเมตร มีอัตรำกำรไหล 82 L/Min ท ำให้ระบำยได้เร็วและมีอุปกรณ์
ดักกลิ่นตัวพี (P-Trap)ในตัว สำมำรถกักเก็บน้ ำได้ 430 cc. (สูงกว่ำระบบ Floor Drain ทั่วไป 10 
เท่ำ) จึงป้องกันกลิ่นย้อนกลับได้นำนมำกกว่ำ 30 วัน ในกรณีท่ีไม่ได้ใช้ห้องน้ ำ 
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ภำพที่ 2.29 ตะแกรงดักกลิ่นระบบมัลติเดรน (Multi drain) [25] 
 

2.2.2.4 ระบบการติดตั ง (Installation System) 
ในปัจจุบันสำมำรถเลือกกำรติดตั้งได้ 3 แบบ คือ 1) ประกอบส ำเร็จจำกโรงงำน 2) แบบแยก

ชิ้นส่วนน ำไปประกอบหน้ำงำน 3) แบบแยกชิ้นส่วนน ำไปประกอบหน้ำงำนภำยในช่องผนัง (ส ำหรับ
อำคำรเก่ำ) ซึ่งใช้เวลำในกำรติดตั้งเฉลี่ย 30 นำที ไม่รวมเวลำติดตั้งสุขภัณฑ์ส ำหรับแบบที่ 2) และ 3) 
หลังจำกนั้นต้องติดตั้งระบบผนังเบำภำยนอกรอบห้องน้ ำ เพ่ือใช้เป็นผนังภำยในของห้องชุด และหำก
ต้องกำรให้ระดับพ้ืนของห้องน้ ำ อยู่ในระดับเดียวกันหรือต่ ำกว่ำระดับพ้ืนห้อง จะต้องท ำกำรลดระดับ
พ้ืนโครงสร้ำงบริเวณท่ีจะวำงต ำแหน่งของห้องน้ ำ ดังนั้น สถำปนิก วิศวกรโครงสร้ำง วิศวกรสุขำภิบำล 
และวิศวกรคุมงำนก่อสร้ำงต้องประสำนงำนกันเพ่ือให้เกิดควำมคลำดเคลื่อนน้อยที่สุด  

ภำพที่ 2.30 ลักษณะกำรติดตั้ง 3 แบบ ส ำหรับพื้นที่หน้ำงำนที่แตกต่ำงกัน [25] 
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กำรขนส่งใช้รถบรรทุกที่มีขนำดกระบะบรรทุกยำว 6 เมตร หรือรถเทลเลอร์ขนำดกระบะ
บรรทุกยำว 12 เมตร กำรขนย้ำยในแนวดิ่งใช้ทำวเวอร์เครนเนื่องจำกเป็นวัตถุขนำดใหญ่ จึงต้องมีทีม
ที่ช ำนำญหรือผ่ำนกำรอบรม อย่ำงน้อย 1 คนประจ ำที่รถขนส่ง และอีก 2 คนรอรับชุดห้องน้ ำท่ีถูก
ยกข้ึนมำ  

 
 ภำพที่ 2.31 ภำพแสดงกำรขนย้ำยด้วยทำวเวอร์เครน (ซ้ำย) ระบบประกอบส ำเร็จจะมีน้ ำหนัก
ประมำณ 600 กก./ชุดสำมำรถยกขึ้นบนอำคำรได้ครั้งละ 3 ชุด (ขวำ) แบบแยกชิ้นส่วนไปประกอบ 
จะมีน้ ำหนักน้อยกว่ำอยู่ท่ีประมำณ 500 กก./ชุด เนื่องจำกยังไม่มีสุขภัณฑ์ สำมำรถยกขึ้นบนอำคำรได้
ครั้งละ 4 ชุด [25]  
 

ข้อจ ากัดของ ห้องน  าส าเร็จรูประบบ Bathroom Pods 
 ก ำหนดปริมำณกำรสั่งขั้นต่ ำเป็นจ ำนวน 500 – 750 ชุดขึ้นไป เนื่องจำกต้องมีกำร

ท ำแม่พิมพ์เพ่ือหล่อส่วนพื้น ส ำหรับกำรออกแบบระบบสุขำภิบำลสำมำรถเข้ำถึงจำกในห้องได้เฉพำะ
ส่วนแห้งเท่ำนั้น ส ำหรับส่วนเปียกยังเป็นระบบฝังแนวท่อในผนัง จ ำกัดโถส้วมให้ใช้ระบบแบบท่อออก
ก าแพง 
 
2.2.3 ห้องน ้ำส้ำเร็จรูประบบ “System Bath Module” หรือ SBM  

กรณีศึกษา: ห้องน  าส าเร็จรูปของ บริษัท ดี.พี.เซรามิค จ ากัด [26] 
ระบบห้องน้ าส าเร็จรูปของ บริษัท ดี.พี.เซรามิค เป็นนวัตกรรมที่น าเข้าจาก Wako 

Seisakusho Co., Ltd ซึ่งเป็นบริษัทผู้ผลิตในประเทศญี่ปุ่น มีจุดเริ่มต้นมาตั้งแต่ปี ค.ศ. 1964 เป็นปีที่
ประเทศญี่ปุ่นเป็นเจ้าภาพโอลิมปิก  ซ่ึงจ าเป็นต้องท าการก่อสร้างโรงแรมเพ่ือรองรับผู้คนจ านวนมาก
ให้เพียงพอต่อความต้องการ ดังนั้นจึงต้องการย่นระยะเวลาการก่อสร้างให้เร็วขึ้น เหลือเพียง 1 ใน 3 
ของระยะเวลาการก่อสร้างระบบเดิม จนเกิดแนวความคิดที่จะผลิตห้องน้ าให้เป็นระบบโรงงานที่
สามารถผลิตได้เป็นจ านวนมาก (Mass Production) ในช่วงแรกของการพัฒนาก็ยังคงผลิตเป็นระบบ 
แคปซูล (Capsule) คือ การหล่อห้องน้ าส าเร็จรูปขึ้นมาท้ังชุด และขนส่งไปติดตั้งที่หน้างาน แต่ด้วย
ข้อจ ากัดและปัญหาหลายประการท าให้เกิดการคิดค้นระบบการติดตั้งในรูปแบบที่แตกต่างกันออกไป   
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ระบบห้องน้ าส าเร็จรูปมีชื่อทางสากลว่า Bath Module System หรือ BMS แต่ทาง ดี.พี.
เซรามิค ได้มีการตั้งชื่อระบบห้องน้ าส าเร็จรูปของตัวเองว่า System Bath Module หรือ SBM  

  
2.2.3.1 กำรออกแบบ (Design) 
การวางผังห้องน้ ามีรูปแบบมาตรฐานเช่นเดียวกับผังนิยมที่ใช้ในอาคารชุดพักอาศัย โดยมี

ขนาดมาตรฐานให้เลือก 3 ขนาด คือ 1.40 x 2.20 เมตร, 1.60 x 2.20 เมตร และ 1.60 x 2.40 เมตร 
โดยราคาต่อห้องจะเพ่ิมสูงขึ้นตามขนาด ซึ่งสามารถเปลี่ยนแบบได้ตามทีลู่กค้าต้องการแต่ต้องเสีย
ค่าใช้จ่ายในการท าแม่แบบส าหรับหล่อส่วนพื้นที่เพ่ิมเติม  

การออกแบบโครงสร้างเน้นให้ใช้วัสดุที่มีน้ าหนักเบาที่สุด และสามารถแยกองค์ประกอบให้
เป็นชิ้นส่วน เพ่ือให้ง่ายต่อการขนส่งและสามารถถอดเปลี่ยนเฉพาะชิ้นส่วนได้ แต่ก็ท าให้ต้องใช้เวลา
ในการติดตั้งนานกว่าแบบ Bathroom Pods  

ภำพที่ 2.32 ผังห้องน้ ำมำตรฐำน ขนำด 1.40 x 2.20 เมตร [27] 
2.2.3.2 ระบบโครงสร้ำง (Structure) 
- ระบบพ้ืนเป็นส่วนที่ต้องกันรั่วได้ 100% ซ่ึงวัสดุที่ใช้ก็คือ Fiberglass Reinforced Plastic 

(FRP) หล่อขึ้นมาจากแม่พิมพ์ ไม่มีรอยต่อและควบคุมความลาดเอียงได้ พ้ืนผิวออกแบบให้มีลายช่วย
การระบายน้ า เคลือบสารกันลื่นและสารป้องกันการยึดเกาะของคราบสกปรก บริเวณขอบพ้ืนยกสูง
ขึ้นมา 35 มิลลิเมตร เพ่ือป้องกันน้ ารั่วไหลออกนอกห้อง ในกรณีท่ีมีการท่วมนองของน้ า และความ
หนาของขอบโดยรอบจะมีขนาดประมาณ 4 เซนติเมตร  

- แผ่นผนังไม่ได้มีลักษณะเป็นชิ้นเดียวทั้งผืน แต่จะผลิตมาเป็นแผ่นซึ่งขนาดความกว้างจะ
ขึ้นอยู่กับวัสดุปิดผิวที่เลือกใช้ และมีความสูงเท่ากับความสูงของห้องน้ า(Floor to Ceiling)  น ามาวาง
ยึดต่อกัน และทุกรอยต่อของผนังจะมีการซีลด้วยซิลิโคนกันเชื้อรา วัสดุปิดผิวผนังมใีห้เลือก 3 ชนิด 
ได้แก่ ซีเมนต์บอร์ด, Compact Laminate และ PVC Panel ซึ่งวัสดุผนังที่เลือกจะมีผลต่อราคา 
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- ระบบฝ้าเพดาน ใช้วิธีการติดตั้งเช่นเดียวกับแผ่นผนัง โดยวัสดุยังคงใช้ยิปซั่มบอร์ด  

ภำพที่ 2.33 (ซ้ำย)กำรออกแบบพื้นผิวเพ่ือช่วยในกำรระบำยน้ ำ (ขวำ)รอยต่อของแผ่นฝ้ำเพดำนและ
แผ่นผนัง  [27] 
 

2.2.3.3 ระบบท่อสุขำภิบำล และ ระบบไฟฟ้ำ (Plumbing System & Electrical System) 
การเดินท่อต่าง ๆ ของระบบสุขาภิบาลจะอยู่ภายใต้พ้ืน ซึ่งจะมีการยกพ้ืนสูงขึ้นจากพ้ืนโครงสร้าง 

ประมาณ 10 - 13.5 เซนติเมตร ซึ่งหลังจากปูวัสดุปิดผิวห้องจะมีค่าความสูงพ้ืนที่ต้องก้าวขึ้นห้องน้ า 
ประมาณ 5 - 8 เซนติเมตร ซึ่งหากไม่ต้องการให้ยกพ้ืน ต้องเตรียมพ้ืนโครงสร้างให้เป็นช่องพ้ืนระดับ
ต่ าลงไปให้ พอดีกับขนาดของห้องน้ าท่ีจะน ามาติดตั้ง จึงต้องมีการออกแบบงานโครงสร้างตั้งแต่ต้น ใน
ส่วนของพ้ืนที่ระบบเปียกก็จะมีการยกพ้ืนสูงขึ้นมาอีกเล็กน้อย เนื่องจากต้องมีระยะความลาดเอียง 
เพ่ือให้มีการระบายน้ าไปยังช่องระบำยน้ ำที่พ้ืน (Floor drain) ได้ดีขึ้น และเนื่องจากต้องการให้มีการ
ยกพ้ืนที่น้อยที่สุด จึงมีข้อจ ากัดว่าโถสุขภัณฑ์ท่ีเลือกใช้ ต้องเป็นชนิดท่อออกก าแพง เพ่ือให้ท่อโสโครก
ย้ายไปอยู่บริเวณผนัง  

ส่วนการเดินสายระบบไฟฟ้า ยังคงใช้วิธีการเดินสายเหนือฝ้าเพดาน และตามแนวช่องว่างใน
ผนังเช่นเดียวกับกับการเดินงานระบบท่อ 

ส่วนแห้งของห้องน้ าจะมีการออกแบบให้ผนังเตี้ย (Low wall) บริเวณหลังโถส้วมเพ่ือใช้เป็น
พ้ืนที่เดินงานระบบท่อสุขาภิบาล ซึ่งบางรุ่นจะมีการออกแบบให้สามารถเปิดด้านบนเพื่อเช็คระบบท่อ
ภายในได้ ส าหรับนั้นส่วนเปียกหากใช้ระบบที่มีอาบอ่างน้ า จะสามารถเปิดฝาด้านข้างเพ่ือซ่อมแซม
ระบบท่อใต้อ่างอาบน้ าจากภายในห้องน้ าได้ ซึ่งแผ่นปิดด้านข้างอ่างอาบน้ าเรียกว่า อาฟรอน (Apron) 
โดยสามารถเลือกชนิดของวัสดุได้  
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ภาพที่ 2.34 (ซ้าย) ผนังเตี้ย (Low wall) ชนิดไม่มีฝาเปิดด้านบน เมื่อต้องการซ่อมแซมระบบท่อต้อง
ถอดอ่างล้างมือ-ล้างหน้าและโถส้วมออก ก่อนถอดชิ้นส่วนผนัง (ขวา) แสดงการเปิดแผ่นปิดด้านข้าง
อ่างอาบน้ า (Apron)  เพ่ือท าการซ่อมบ ารุงระบบท่อภายใน [27] 
 

2.2.3.4 ระบบกำรติดตั ง (Installation System) 
การเตรียมพ้ืนที่ส าหรับติดตั้งห้องน้ าส าเร็จรูปประเภท SBM ขึ้นอยู่กับรูปแบบห้องน้ าที่

เลือกใช้ คือ 1. กรณีที่เลือกใช้ระบบที่มีผนังเตี้ย(Low wall)  ซ่ึงซ่อนท่อไว้ภายใน ให้เผื่อเฉพาะพ้ืนที่
ขอบถาดพ้ืนที่มีความกว้างข้างละประมาณ 4 เซนติเมตร รวมถึงระยะทีใ่ห้สามารถล้วงมือเข้าไปท า
การซ่อมแซมได้ อีกประมาณ 2 เซนติเมตร ดังนั้นจึงต้องเผื่อพ้ืนที่ในการติดตั้งเพ่ิมจากขนาดของ
ห้องน้ าประมาณ 10 เซนติเมตร เช่น หากขนาดของห้องน้ ามีความกว้าง 1.40 เมตร จะต้องเผื่อระยะ
พ้ืนที่การติดตั้งรวมทั้งหมดเป็น 1.50 เมตร เป็นต้น  2. กรณีไม่เลือกใช้ระบบที่มีผนังเตี้ย (Low wall)  
จะต้องเผื่อระยะช่องท่อบริเวณผนังด้านทีม่ีการติดตั้งสุขภัณฑ์ จากด้านในขอบถาดถึงผนังโครงสร้าง
ด้านนอกประมาณ 10 เซนติเมตร ซ่ึงหากรวมระยะขอบถาดพ้ืนอีก 4 เซนติเมตร จะท าให้ต้องเผื่อ
ขนาดของพ้ืนที่ในการติดตั้งเพ่ิมข้ึนอีกประมาณ 18 เซนติเมตร เช่น หากห้องน้ ามีความกว้าง 1.40 
เซนติเมตร จะต้องเผื่อระยะขอบถาดพ้ืนและพ้ืนที่การติดตั้งรวมทั้งหมดเป็น 1.58 เซนติเมตร เป็นต้น  

ใต้พ้ืนจะมีการวางแนวขาตั้งที่สามารถปรับระดับได้ ซึ่งเปรียบเสมือนเสาเข็มที่มีความยืดหยุ่น
เมื่อเกิดการแผ่นดินไหวก็จะไม่ยุบตัวลงมา สามารถรับน้ าหนักได้ถึง 160 กิโลกรัม/ตารางเมตร โดยยึด
ติดกับพ้ืนโครงสร้างด้วยปูนกาว  

ภำพที่ 2.35 ภาพเปรียบเทียบการเดินท่องานระบบสุขาภิบาลของระบบ Conventional และระบบ 
SBM ทีว่างถาดพ้ืนอยู่บนขาตั้ง ท่อต่าง ๆ จึงอยู่ต าแหน่งเหนือพ้ืนโครงสร้าง หากมีการรั่วซึมจะไม่มีผล
ต่อชั้นล่าง [27] 
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ภาพที่ 2.36 ขั้นตอนการขนส่งติดตั้งชิ้นส่วนระบบ SBM [27] 

 
ข้อจ้ำกัดของห้องน ้ำส้ำเร็จรูประบบ System Bath Module (SBM) 
เนื่องจากต้องใช้แม่พิมพ์ในการหล่อทั้งส่วนพ้ืนและแผ่นผนังเตี้ย (Low wall) จึงมีต้นทุนที่

ค่อนข้างสูง ปริมาณการสั่งขั้นต่ าต้องไม่ร้อยกว่า 100 ห้อง และหากต้องการออกแบบผังใหม่ โดยไม่ใช้
ตามแบบมาตรฐาน จะมีค ่ำใช้จ่ำยในกำรท าแม่พิมพ์เพ่ิมข้ึน ปริมาณการสั่งขั้นต่ าจึงควรเพิ่มเป็นหลาย
ร้อยห้องขึ้นไป เพ่ือให้มีราคาเฉลี่ยที่ลดลง จึงเหมาะสมเฉพาะกับโครงการขนาดใหญ่ และโถส้วมถูก
จ ากัดให้ใช้ระบบแบบท่อออกก าแพงเท่านั้น 
 
2.2.4 ข้อเปรียบเทียบห้องน  าทั ง 4 ประเภท 

ตำรำงที่ 2.2 เปรียบเทียบรำคำ เวลำที่ในกำรก่อสร้ำงหรือติดตั้ง และจ ำนวนแรงงำนที่ใช้ของห้องน้ ำ
ทั้ง 4 ประเภท 

* รำคำไม่รวมงำนสุขภัณฑ์และประตู-หน้ำต่ำง 
 
 ผลกำรเปรียบเทียบรำคำค่ำก่อสร้ำงต่อห้องของห้องน้ ำทั้ง 4 ประเภท พบว่ำรำคำขำยต่อห้อง
ของระบบห้องน้ ำส ำเร็จรูป สูงกว่ำรำคำค่ำก่อสร้ำงของห้องน้ ำทั่วไปจำกกรณีศึกษำค่อนข้ำงมำก แต่
เนื่องจำกว่ำขนำดของห้องน้ ำแต่ละประเภทที่เลือกมำนั้น มีขนำดมำตรฐำนที่ไม่เท่ำกัน จึงแปลงหน่วย
รำคำออกมำเป็น บำทต่อตำรำงเมตร ซึ่งก็เป็นที่แน่นอนว่ำกำรก่อสร้ำงห้องน้ ำในระบบ Precast 
Concrete มีค่ำก่อสร้ำงที่ถูกที่สุด ที่น่ำสนใจก็คือ รำคำขำยต่อตำรำงเมตรของห้องน้ ำส ำเร็จรูป 
ประเภท Bathroom Pods และ SBM มีรำคำต่อตำรำงเมตรที่สูงกว่ำค่ำก่อสร้ำงห้องน้ ำทั่วไป 
ประมำณ 1,000 – 3,000 บำท เป็นรำคำที่ไม่ต่ำงกันมำกนักแต่หำกคูณจ ำนวนห้องเข้ำไปก็ถือว่ำเป็น
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ต้นทุนที่สูงขึ้นตำมจ ำนวนห้องที่มำกขึ้น ซึ่งกำรที่ใช้เวลำในกำรติดตั้งลดลง จะช่วยสำมำรถจบงวดงำน
ได้เร็วขึ้น ถึงแม้อำจไม่ท ำให้กำรก่อสร้ำงเสร็จเร็วขึ้นทั้งระบบ เนื่องจำกต้องมีองค์ประกอบงำนในส่วน
อ่ืนด้วย แต่กำรจบงำนที่เร็วขึ้นของระบบกำรก่อสร้ำงห้องน้ ำ ก็มีผลต่อค่ำแรงคนงำนและกำร
บริหำรงำนก่อสร้ำงในโครงกำรให้เร็วขึ้นได้เช่นกัน 

ปัญหำของห้องน้ ำส ำเร็จรูปที่เห็นได้ชัดคือ คือระดับพ้ืนห้องน้ ำจะสูงกว่ำระดับพื้นห้อง ซึ่งเป็น
สิ่งที่คนไทยไม่คุ้นเคย เนื่องจำกมีระบบท่ออยู่ใต้พ้ืน จึงไม่สำมำรถท ำให้ระดับพ้ืนห้องน้ ำต่ ำกว่ำนี้ได้ 
ผู้ผลิตห้องน้ ำส ำเร็จรูป จึงพยำยำมแก้ปัญหำด้วยกำรหำวิธีกำรที่จะลดควำมสูงของพ้ืนลงให้ต่ ำที่สุด 
ด้วยกำรก ำหนดให้ใช้โถชักโครกแบบออกก ำแพงเท่ำนั้น เพื่อให้ท่อโสโครกไปอยู่บริเวณผนังแทน ซึ่ง
ผู้ผลิตบำงรำย ลดขนำดท่อน้ ำทิ้งใต้พ้ืนลงด้วย จำกขนำดมำตรฐำน Ø 2” เป็นใช้ท่อขนำด Ø 1 ½” 
แทนเพ่ือให้ระดับพื้นต่ ำลงอีก จึงอำจมีผลกระทบที่ท ำให้เกิดอุดตันได้มำกกว่ำ และไม่สำมำรถใช้
ตะแกรงดักกลิ่นขนำดมำตรฐำนไดต้้องใช้ ตะแกรงดักกลิ่นรุ่นพิเศษเท่ำนั้น  

ส่วนที่น่ำสนใจที่สุดคือกำรออกแบบงำนระบบสุขำภิบำลในพ้ืนที่ส่วนแห้งของห้องน้ ำ
ส ำเร็จรูป ด้วยกำรรวบงำนระบบท่อให้อยู่ในบริเวณผนังเตี้ย (Low wall) เพ่ือให้สำมำรถถอดชิ้นส่วน
เฉพำะวัสดุปิดผิวออก เพ่ือท ำกำรซ่อมบ ำรุงได้ง่ำยขึ้นแต่ยังคงมีข้อเสีย เนื่องจำกต้องท ำกำรรื้อถอน
สุขภัณฑ์ออกก่อน จึงจะท ำกำรถอดชิ้นส่วนของแผ่นผนังเตี้ยได้ ในงำนวิจัยฉบับนี้จึงมีจุดประสงค์ท่ีจะ
ออกแบบแผ่นผนังเตี้ย ให้สำมำรถถอดเพ่ือท ำกำรซ่อมแซมได้ง่ำยขึ้นโดยต้องมีผลกระทบต่อสุขภัณฑ์
น้อยที่สุด โดยเฉพำะในส่วนของโถส้วม 
 
2.3 ข้อมูลวัสดุทีใ่ช้ในงานวิจัย 

2.3.1 ท่อพลาสติกชนิดพอลิไวนิลคลอไรด์ (Polyvinyl Chloride, PVC) 

 ท่อพลำสติกชนิดพอลิไวนิลคลอไรด์ [10] มีชื่อย่อที่รู้จักกันทั่วไปว่ำ ท่อพีวีซี (PVC) เป็นวัสดุ
ท่อที่นิยมใช้กันมำกท่ีสุดในปัจจุบัน เนื่องจำกหำซื้อง่ำยและมีรำคำถูก มีประเภทข้อต่อที่หลำกหลำย 
ส ำหรับกำรใช้งำนเปใช้ท่อสีฟ้ำ ตำมมำตรฐำน มอก. 17-2532 ท่อทุกแบบจะมีควำมยำวมำตรฐำน 4 
เมตร (13 ฟุต) และ 6 เมตร (20 ฟุต) แบ่งออกเป็น 3 ชั้นคุณภำพ ตำมควำมสำมำรถในกำรรับควำม
ดันอย่ำงต่อเนื่องเป็นเวลำนำน ที่อุณหภูมิ 27 องศำเซลเซียส (81 องศำฟำเรนไฮต์) ได้แก่ชั้นคุณภำพ 
5, 8.5 และ 13.5 ซึ่งเป็นค่ำควำมดันที่ใช้งำนมีหน่วยเป็น กิโลกรัมต่อตำมรำงเซนติเมตร ส ำหรับข้อต่อ
ที่ใช้กับท่อรับควำมดันสีฟ้ำ ผลิตตำมมำตรฐำน มอก. 1410-2540 ซึ่งจะผลิต 2 ชั้นคุณภำพได้แก่ ชั้น
คุณภำพ 8.5 และ 13.5  
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- ท่อประปำหรือท่อน้ าดี ใช้ชั้นคุณภำพ 13.5 

- ท่อน้ ำทิ้ง ท่ออำกำศ และท่อโสโครก ใช้ชั้นคุณภำพ  8.5 

ภำพที่ 2.37 คุณสมบัติของท่อพีวีซี [28] 
ข้อดีของท่อพีวีซี 

1) รำคำถูก 

2) น้ ำหนักเบำ ท ำให้เคลื่อนย้ำยสะดวก 

3) ติดตั้งง่ำย และมีค่ำแรงติดตั้งที่ถูกกว่ำท่อชนิดอ่ืน 

4) มีควำมเหนียว และยืดหยุ่นตัวได้ 

5) ทนต่อกำรกัดกร่อนของสำรเคมี จึงสำมำรถใช้กับงำนท่อระบำยน้ ำเสียของโรงงำน
อุตสำหกรรมได้ 

6) พ้ืนผิวท่อมีควำมมันเรียบ ท ำให้สิ่งโสโครกไหลได้สะดวก 

7) มีอำยุกำรใช้งำนนำนประมำณ 50 ปี 

ข้อเสียของท่อพีวีซี 

1) มีควำมต้ำนทำนควำมร้อนที่ค่อนข้ำงต่ ำ 

2) เมือ่มีอุณหภูมิเปลี่ยนแปลง มีอัตรำกำรยืดหดตัวค่อนข้ำงสูง 

3) เป็นท่อกึ่งแข็ง จึงต้องใช้อุปกรณ์จับยึด และรองรับมำกกว่ำมำกกว่ำท่อชนิดโลหะ 

4) ควำมต้ำนทำนต่อกำรรับควำมดันค่อนข้ำงต่ ำ 

5) สำมำรถเสื่อมสภำพได้ หำกได้รับแสงอุลตร้ำไวโอเลทที่มำกับแดดเป็นเวลำนำน 

6) เปรำะ แตกหักง่ำย ไม่ทนทำนต่อแรงกระแทก 

7) ใช้ไดเ้ฉพำะกับน้ ำธรรมดำ (ใช้เป็นท่อน้ ำร้อนไม่ได้) 
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2.3.2 อีพีเอส โฟม (Expandable polystyrene) 

 วัสดุที่จะน ำมำใช้ท ำกำรทดลองในงำนวิจัย ต้องกำรที่มีคุณสมบัติเบำ แต่มีควำมแข็งแรงใน
ตัวเอง สำมำรถปูทับด้วยวัสดุปิดผิวที่นิยมใช้ในกำรก่อสร้ำงห้องน้ ำ ได้แก่ แผ่นกระเบื้อง แผ่น
หินแกรนิต เป็นต้น เพ่ือใช้แทนกำรก่ออิฐฉำบปูน จึงเลือกใช้วัสดุโครงสร้ำงเป็นแผ่นอีพีเอส โฟม 
(E.P.S. Foam) ควำมหนำ 3 นิ้ว และ 4 นิ้ว ที่ควำมหนำแน่น 1.5 lb/ft3 ขนำด 0.60 x 1.20 เมตร 

ภำพที่ 2.38 คุณสมบัติเฉพำะของวัสดุอีพีเอส โฟม [29] 
2.3.1.1 ชนิดของ อีพีเอส โฟม [30]    
อีพีเอส โฟม มี 2 ชนิด ได้แก่ 

1) ชนิดลำมไฟ (P-Grade) – เป็นโฟมเกรดธรรมดำ ที่สำมำรถลุกติดไฟและลำมหมดอย่ำง
รวดเร็ว เหมำะกับกำรใช้งำนทั่วไป ที่ไม่ใช่งำนก่อสร้ำง   

2) ชนิดไม่ลำมไฟ (F-Grade) – เป็นโฟมชนิดที่ผสมสำรกันไฟ มีคุณสมบัติคือ ยังคงติดไฟแต่จะ
ไม่ลำมวอดอย่ำงรวดเร็วเหมือนโฟมชนิดลำมไป และหำกน ำแหล่งไฟออก ไฟที่โฟมจะดับเอง
ภำยใน10 วินำที่ จึงเหมำะส ำหรับงำนก่อสร้ำง หรืองำนที่ต้องกำรลดควำมเสี่ยงเรื่องอัคคีภัย 

 
2.3.1.2 กำรเสริมแรงเพ่ือปูวัสดุปิดผิวบนวัสดุอีพีเอส โฟม  

มีวิธีกำรเสริมแรงได้ 3 ประเภท คือ 

1) วิธีใช้ตำข่ำยไฟเบอร์เสริมแรง (Fiber Glass Mesh)  

หุ้มผิวอีพีเอส โฟมด้วยตำข่ำยไฟเบอร์เสริมแรง (Fiber Glass Mesh) โดยต่อแผ่น โฟมด้วย
น้ ำยำประสำนโฟม เพ่ือให้แผ่นโฟมสำมำรถยึดเกำะระหว่ำงกัน และให้ปูนซีเมนต์ยึดเกำะกับผิวโฟม 
ได้ด ีฉำบทับด้วยปูนซีเมนต์ หลังจำกนั้นท ำพ้ืนผิวตำมต้องกำร สำมำรถรับแรงยืดหยุ่นได้ดี 
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2) วิธีใช้ตำข่ำยหุ้มโฟม 
วิธีกำรคล้ำยแบบที่ 1 แต่เปลี่ยนวัสดุเป็นตำข่ำยเหล็กหรือลวดกรงไก่ หุ้มผิวโฟมและใช้

ปูนซีเมนตฉ์ำบทับ สร้ำงควำมแข็งแรงให้กับโครงสร้ำงมำกขึ้น สำมำรถใช้วิธีกำรนี้ได้ทั้งกำรสร้ำงผนัง
และพ้ืน ทั้งภำยในและภำยนอกอำคำร 

3) วิธีใช้น้ ำยำผสำนซีเมนต์กับโฟม 
กำรใช้น้ ำยำผสำนด้วยโพลีโคทหรือ อีพ็อกซ่ี เป็นวิธีที่เหมำะกับงำนที่ไม่มีโครงสร้ำงหลัก และ

งำนที่่ต้องกำรสร้ำงเป็นรูปทรงต่ำงๆ โดยเคลือบผิวโฟมด้วยน้ ำยำผสำนซีเมนต์ ไม่ต้องใช้ตำขำยหรือ
ลวดเพ่ือมำเสริมแรง วิธีกำรนี้จะเหมำะกับงำนง่ำยๆ ที่ไม่ต้องอำศัยโครงสร้ำงหลักเพ่ือค้ ำจุน เช่น กำร
สร้ำงบ่อน้ ำ สะพำนตกแต่งสวน งำนปฏิมำกรรมในกำรจัดสวน หรือส่วนเติมแต่งภำยนอกอำคำร 
สำมำรถท ำรูปทรงได้ตำมต้องกำร แล้วปิดผิวหน้ำด้วยซีเมนต์หรือท ำผิวด้วยเทคนิคอ่ืนๆ  

ภำพที่ 2.39 กรรมวิธีกำรท ำวัสดุปิดผิวบนอีพีเอสโฟม [31] 
  

ในกำรสร้ำงงำนวิจัยจะเลือกใช้กำรก่อสร้ำงในแบบที่ 3 แต่เปลี่ยนจำกกำรใช้น้ ำยำเคลือบโพลี
โคทหรืออีพ็อกซ่ี มำเป็น ซีเมนต์กันซึมชนิดยืดหยุ่นตัวได้ (Flex Shield-Flexible Waterproofing 
Cement) ซึ่งเป็นส่วนผสมของเรซินกับฮำร์ดเดนเนอร์ ในรูปแบบผง ใช้ผสมน้ ำและทำลงบนพื้นผิว ซึ่ง
แท้จริงแล้วไม่ได้ใช้เพ่ือกำรกันรั่วซึม แต่ต้องกำรคุณสมบัติในกำรเปลี่ยนผิววัสดุอีพีเอส โฟม ให้เป็นผิว
คอนกรีต เพื่อให้สำมำรถฉำบกำวซีเมนต์ได้ เป็นกรรมวิธีกำรใช้งำนที่ง่ำยและรำคำถูกกว่ำกำรใช้น้ ำยำ
ประเภทน้ ำยำเคลือบโพลีโคทหรืออีพ็อกซ่ี



 

 

บทที ่3 
วิธีด าเนินงานวิจัย 

3.1 วิเครำะห์ปัญหำจำกงำนก่อสร้ำงและกำรดูแลรักษำ ของงำนระบบสุขำภิบำลในอำคำรชุดพัก
อำศัย เพื่อหำแนวทำงกำรแก้ไข 

 ท ำกำรศึกษำกำรออกแบบงำนระบบสุขำภิบำลของอำคำรชุดพักอำศัย  ที่มีกำรวำงผังห้องน้ ำ
เหมือนกับผังต้นแบบที่เลือกไว้ ซึ่งตำมมำตรฐำนทั่วไปแบบงำนสุขำภิบำลจะแยกแบบออกเป็น 2 ส่วน 
คือ ผังกำรเดินท่อน้ ำประปำหรือท่อน้ ำดี และผังกำรเดินท่อน้ ำทิ้งและท่ออำกำศ เพ่ือควำมชัดเจนและ
สำมำรถเข้ำใจได้ง่ำย 

 ภำพที่ 3.1 แบบงำนระบบสุขำภิบำลของอำคำรชุดพักอำศัยจำกกรณีศึกษำ ที่มีรูปแบบกำรวำงผัง
เหมือนห้องน้ ำต้นแบบที่ได้เลือกไว้ 
 
ตำรำงที่ 3.1 แสดงค ำอธิบำยอักษรย่อที่ปรำกฏในแบบงำนระบบสุขำภิบำล 

ตำมมำตรฐำนงำนก่อสร้ำงแนวท่อประปำที่อยู่นอกผนัง จะต้องท ำกำรเดินลอยเหนือฝ้ำ
เพดำนเพ่ือต่อไปยังส่วนอื่นที่อยู่นอกห้องน้ ำ ส่วนแนวท่อน้ ำทิ้งจะเดินใต้พ้ืน แต่เพ่ือลดระยะกำรเดิน
ท่อน้ ำประปำผู้รับเหมำบำงรำยจะท ำกำรวำงแนวท่อฝังใต้พ้ืนคอนกรีตแทนซึ่งยำกต่อกำรปรับเปลี่ยน
และบ ำรุงรักษำ 
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ภำพที่ 3.2 ภาพ 3 มิติ จ าลองแนวการวางท่อตามขนาดและการออกแบบของวิศวะกร 

 
จำกภำพที่ 3.2 จะเห็นได้ว่ำแนวท่อประปำจะต้องเดินบนฝ้ำเพดำนแล้วจึงลดขนำดท่อลง 

และแยกลงมำสู่สุขภัณฑ์แต่ละชิ้น ตำมกำรออกแบบของวิศวะกร เพ่ือให้สำมำรถเปิดฝ้ำเพดำนขึ้นไป
ซ่อมบ ำรุงได้ รวมถึงแนวท่ออำกำศที่ต่อออกจำกท่อน้ ำทิ้งของอ่ำงล้ำงหน้ำด้วยเช่นกัน แต่ในควำมเป็น
จริงเมื่อท ำกำรกอ่สร้ำง ผู้รับเหมำมักจะเปลี่ยนแนวกำรวำงท่อประปำให้เดินเรียบบนพ้ืนแล้วจึงแยก
เข้ำสู่สุขภัณฑ์แต่ละชิ้นแทน เพ่ือลดระยะควำมยำวของแนวท่อประปำ ซึ่งแนวท่อประปำทั้งหมดจะถูก
ฝังอยู่บนพื้น ไม่สำมำรถซ่อมบ ำรุงได้ ด้วยเหตุผลว่ำน้ ำจะรั่วซึมได้ยำกเนื่องจำกมีคอนกรีตเททับอยู่ 
แต่ในควำมเป็นจริงจะท ำให้เกิดปัญหำตำมมำ หำกเกิดกำรรั่วซึมจะไม่สำมำรถซ่อมแซมได้ ต้องท ำกำร
ทุบพ้ืนเท่ำนั้นและ กำรรั่วซึมของน้ ำยังมีผลกระทบต่อโครงสร้ำงของอำคำรด้วย 

 
ภำพที่ 3.3 ตัวอย่ำงกำรวำงแนวท่อประปำบนพื้นก่อนเทคอนกรีตทับ [32] 
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3.2 ออกแบบระบบสุขาภิบาลส าเร็จรูปส าหรับสุขภัณฑ์ในส่วนแห้ง ทดลองสร้ำงและบันทึกผล 

จำกแนวควำมคิดในกำรท ำแผ่นผนังเตี้ยหรือ Low wall ในห้องน้ ำส ำเร็จรูป บริเวณหลังอ่ำง
ล้ำงมือ-ล้ำงหน้ำและโถส้วม จึงน ำมำพัฒนำกำรออกแบบ “ชุดงำนระบบสุขภัณฑ์” ที่ประกอบด้วยชุด
งำนท่อสุขำภิบำล ที่ใช้เหล็กเป็นโครงสร้ำงรับน้ ำหนักและยึดแนวท่อ และชุดแผ่นผนัง ท ำจำกวัสดุอีพี
เอส โฟม ควำมหนำ 3 นิ้ว ปูทับด้วยกระเบื้องเซรำมิค โดยสุขภัณฑ์ที่ต้องติดตั้งเข้ำกับชุดงำนระบบ
สุขภัณฑ์นี้ประกอบด้วย อ่ำงล้ำงมือ-ล้ำงหน้ำ โถชักโครก และสำยฉีดช ำระ  

 
ขั้นตอนที่ 1 ออกแบบแนวกำรวำงท่อภำยในช่องผนังให้สัมพันธ์กับต ำแหน่งกำรติดตั้งสุขภัณฑ์ โดย
อ้ำงอิงจำกแบบงำนสุขำภิบำลของกรณีศึกษำ ก ำหนดขนำดโครงสร้ำงและสร้ำงรูปแบบแผ่นผนังด้วย
โปรแกรมจ ำลองภำพสำมมิติ  

ภำพที่ 3.4 ภำพสำมมิติจำกผังของห้องน้ ำต้นแบบในพ้ืนที่ส่วนแห้ง อ้ำงอิงระยะกำรติดตั้งสุขภัณฑ์
ตำมแบบงำนสุขำภิบำลและก ำหนดขนำดของแผ่นผนังให้เหมำะสม 

              แนวการวางท่อด้านหลัง                                  แนวการวางท่อด้านหน้า 
ภำพที่ 3.5 ออกแบบแนวกำรวำงท่อตำมต ำแหน่งมำตรฐำนจำกคู่มือกำรติดตั้งของสุขภัณฑ์  
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ขั้นตอนที่ 2 ออกแบบโครงสร้ำงเหล็กรับท่อ เพื่อให้ได้ขนำดและระยะที่สัมพันธ์ตำมแบบก่อนกำร
สร้ำงจริง 

ภำพที่ 3.6 ถอดแบบขนำดโครงเหล็กก ำหนดระยะกำรเจำะโดยละเอียด สร้ำงจริงตำมแบบและยึดไว้
บนผนังเพ่ือใช้เป็นระดับอ้ำงอิง 
 
ขั้นตอนที่ 3 ติดตั้งแนวกำรวำงท่อตำมแบบ ปรับระยะและต ำแหน่งกำรติดตั้งให้เหมำะสม โดยในส่วน
ของท่อน้ ำประปำ ในกำรออกแบบขั้นต้นก ำหนดให้ใช้ท่ออ่อนเพื่อให้สำมำรถหมุนถอดได้สะดวก ใน
เวลำที่ต้องกำรถอดแผ่นผนังเพ่ือซ่อมบ ำรุง ซึ่งมีกำรเปลี่ยนแปลงในภำยหลัง 

ภำพที่ 3.7 ปรับระยะตำมควำมเหมำะสมจำกกำรติดตั้งจริง 
ขั้นตอนที่ 4 เมื่อมีกำรปรับเปลี่ยนระยะจำกแบบ ระยะช่องท่อบนแผ่นผนังจึงต้องเปลี่ยนไปตำมระยะ
บนหน้ำงำนจริง ใช้แผ่นอีพีเอส โฟม ที่เป็นวัสดุเหลือใช้ จ ำลองกำรติดตั้งบนโครงสร้ำงเหล็ก เพื่อ
ก ำหนดต ำแหน่งกำรเจำะช่องท่อ 

ภำพที่ 3.8 ก ำหนดระยะต ำแหน่งกำรเจำะช่องท่อ ให้ตรงกับระยะกำรวำงท่อภำยใน 
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ขั้นตอนที่ 5 วัดระยะจำกแผ่นอีพีเอส โฟม จ ำลอง เพื่อใช้ตัดขนำดแผ่นอีพีเอส โฟม ที่จะใช้งำนจริง 

ภำพที่ 3.9 วัดและตัดแผ่นโฟมตำมขนำดที่ได้จำกแผ่นผนังจ ำลอง เจำะช่องท่อและเจำะต ำแหน่ง
ยึดน็อต 
 
ขั้นตอนที่ 6 ประกอบชื้นส่วนชิ้นหน้ำผนังและชิ้นบน เข้ำด้วยกัน โดยใช้น้ ำยำประสำนโฟม เพ่ือให้อีพี
เอส โฟม ทั้งสองแผ่นมีควำมยึดเกำะระหว่ำงกัน และเสริมควำมแข็งแรงด้วยเหล็กเส้น RB6  

ภำพที่ 3.10 ต ำแหน่งกำรเสริมเหล็ก RB6 โดยให้มีระยะห่ำงจำกขอบอีพีเอส โฟม อย่ำงน้อย 10 
เซนติเมตร เพื่อป้องกันกำรแตกของผิวโฟม และต ำแหน่งเหล็กที่เหลือ วำงให้มีระยะห่ำงเท่ำ ๆ กัน 
 
ขั้นตอนที่ 7 ผสมซีเมนต์ทำกันซึมชนิดยืดหยุ่นตัวได้ โดยให้มีอัตรำส่วนตำมเอกสำรก ำกับของ
ผลิตภัณฑ์ เพื่อเป็นกำรเปลี่ยนผิวโฟมให้มีคุณสมบัติเหมือนผิวคอนกรีต  

 
ภำพที่ 3.11 ทำซีเมนต์ทำกันซึมชนิดยืดหยุ่นตัวได้ ทั้งหมด 2 รอบ และปล่อยทิ้งไว้ให้แห้งเป็นเวลำ 
48 ชั่วโมง 
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ขัน้ตอนที่ 8 หลังำกผิวซีเมนต์ทำกันซึมชนิดยืดหยุ่นแห้งตัวดีแล้ว ในช่วงเวลำที่ยังไม่ถึง 48 ชั่วโมง 
หลังกำรทำ สำมำรถท ำกำรวัดและตัดขนำดกระเบื้องไว้ก่อนได้ โดยให้พอดีกับพ้ืนที่ ส่วนที่กระเบื้อง
ชนกันให้เจียรขอบ 45 องศำ และเจำะช่องท่อก่อนกำรปู 

ภำพที่ 3.12 วำงต ำแหน่งกระเบื้อง วัดขนำดและท ำกำรเจำะช่องท่อบนกระเบื้อง โดยต้องใช้แม่แบบ
ในกำรเจำะและต้องมีกำรหล่อน้ ำในขณะเจำะ เพ่ือป้องกันควำมร้อนจำกกำรเสียดสีจะท ำให้ดอก
สว่ำนไหม ้
 
ขั้นตอนที่ 9 ผสมกำวซีเมนต์ในอัตรำส่วนตำมค ำแนะน ำของผลิตภัณฑ์ ปั่นให้เป็นเนื้อเดียวกัน และท ำ
กำรปูกระเบื้องตำมวิธีกำรก่อสร้ำงในขั้นตอนปกติ ทิ้งให้กำวซีเมนต์แห้งประมำณ 24 ชม. ก่อนท ำกำร
ยำแนวกระเบื้อง 

ภำพที่ 3.13 กำรปูกระเบื้องด้วยเกรียงหวีจะท ำให้ปริมำณกำวซีเมนต์แทรกซึมตำมผิวกระเบื้องและ
พ้ืนผิวได้ดีกว่ำกำรใช้เกรียงใบโพธิ์ 
 
ขั้นตอนที่ 10 ยึดต ำแหน่งจุดติดตั้งสำยช ำระโดยใช้พุกและสกรู ตำมวิธีกำรปกติ ในส่วนของท่อประปำ
ที่ต้องต่อเข้ำกับสต็อปวำล์ว 2 ต ำแหน่ง ออกแบบให้เชื่อมงำนระบบด้ำนในกับด้ำนนอกผนัง ด้วยท่อ
เหล็กหล่อกลึงเกลียวทั้งสองด้ำน เชื่อมกับระบบสำยอ่อนภำยในและเชื่อมกับสต็อปวำล์วภำยนอก 
เพ่ือให้สำมำรถหมุนออกเมื่อต้องกำรท ำกำรถอดผนังได้  
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ภำพที่ 3.14 ท่อเหล็กกลึงเกลียวและต ำแหน่งติดตั้งบนชื้นงำน ของอุปกรณ์ประกอบ 

 
ขั้นตอนที่ 11 ทดสอบกำรติดตั้ง โดยน ำไปติดตั้งกับชุดโครงเหล็กท่ีท ำกำรยึดไว้พร้อมแนวท่อใน
ตอนต้น โดยก ำหนดให้จุดยึดแป้นแขวนอ่ำงล้ำงหน้ำ ทะลุเข้ำไปยึดที่โครงเหล็กด้วย โดยใช้น็อตขนำด 
M6 x 1.0mm สกรูมิลขำว ควำมยำว 4 นิ้ว ขันด้วยประแจปำกตำยเบอร์ 11 ทั้งสองต ำแหน่ง และ
เพ่ิมจุดยึดอีกหนึ่งจุดบริเวณเหนือโถชักโครก ด้วยน็อตขนำดเดียวกัน โดยท ำกำรเชื่อมน็อตตัวเมียติด
เข้ำกับโครงเหล็กก่อน จะท ำให้สำมำรถขันน็อตได้จำกภำยนอกโดยไม่ต้องเอื้อมมือเข้ำไปด้ำนใน 

 
ภำพที่ 3.15 กำรติดตั้งโดยใช้แรงงำน 2 คน ท ำกำรประกอบอุปกรณ์คนละฝั่ง 
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3.3 ปรับแบบจากปัญหาที่พบเพื่อ พัฒนาระบบการติดตั งองค์ประกอบด้านสุขาภิบาล ในพื นที่
ส่วนแห้ง 

1) เมื่อท ำกำรติดตั้งจริงพบว่ำ ระดับควำมสูงอ่ำงล้ำงมือ-ล้ำงหน้ำ อยู่ที่ระดับ 92 เซนติเมตร เกินจำก
มำตรฐำนควำมสูงของขอบอ่ำงที่ 80-85 เซนติเมตร จึงต้องลดระยะควำมสูงของโครงเหล็กภำยใน
และควำมสูงของขอบอ่ำงล้ำงหน้ำ เท่ำกับควำมสูงของแผ่นผนังพอดี ผิดจำกแบบที่วำงไว้จึงต้องเพ่ิม
ควำมหนำของ EPS Foam แผ่นที่อยู่ด้ำนบนจำกขนำด 3” เพ่ิมเป็น 4” เพ่ือให้ผนังมีระดับที่สูงกว่ำ
ขอบอ่ำงล้ำงหน้ำ 

ภำพที่ 3.16 ระดับควำมสูงของอ่ำงล้ำงหน้ำ เมื่อท ำกำรติดตั้งแล้วเสร็จ 
 
2) แผ่นผนังมีโมเมนต์กำรแกว่งตัว จึงควรเพ่ิมจุดรับแผ่นผนังบริเวณด้ำนล่ำงของแกนเหล็กรับท่อ
ต ำแหน่งหลังโถส้วม เนื่องจำกเป็นต ำแหน่งรับแผ่นผนังที่มีควำมยำวประมำณ 70 เซนติเมตร 

ภำพที่ 3.17 เพ่ิมจุดค้ ำยันบริเวณด้ำนล่ำงของแกนเหล็กรับท่อ 
 
3) กำรออกแบบขั้นต้นเลือกใช้เหล็กแบนเป็นโครงสร้ำง เนื่องจำกต้องกำรโครงสร้ำงที่มีควำมบำงเบำ 
แต่ท ำให้มีควำมแข็งแรงไม่เพียงพอ โครงเหล็กจึงมีกำรแอ่นตัวบริเวณแขนที่ยื่นออกมำ จึงเปลี่ยนจำก
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เหล็กแบน ให้เป็นเหล็กฉำกโดยปรับขนำดให้มีควำมเหมำะสม เพื่อให้โครงสร้ำงมีควำมแข็งแรงและรับ
น้ ำหนักได้มำกขึ้น 

 
ภำพที่ 3.18 โครงเหล็กมีกำรแอ่นตัว เมื่อวำงแผ่นผนังจึงเกิดควำมลำดเอียง 

 
4) กำรติดตั้งและกำรถอดแผ่นผนังสำมำรถปรับวิธีกำรให้ง่ำยขึ้นได้ โดยเปลี่ยนจุดยึดแผ่นผนังจำก
ต ำแหน่งด้ำนหน้ำ มำเป็นด้ำนบนแทน และท ำกำรเชื่อมน็อตตัวเมียติดเข้ำกับโครงสร้ำงเพ่ือให้สำมำรถ
ขันน็อตตัวผู้เข้ำไปได้ และเปลี่ยนให้จุดยึดอ่ำงล้ำงหน้ำท ำกำรติดตั้งก่อนประกอบแผ่นผนัง 

ภำพที่ 3.19 ปรับต ำแหน่งกำรยึดน็อตให้สำมำรถติดตั้งได้ง่ำยขึ้น 
 
5) ระบบท่ออ่อนไม่เหมำะสมกับกำรใช้งำน เนื่องจำกมีควำมทนทำนต่ ำ และกำรถอดท่อต้องเอ้ือมมือ
ลอดเข้ำไปหมุนจำกทำงด้ำนใน ไม่สะดวกในกำรท ำงำน จึงเปลี่ยนให้ใช้ระบบข้อต่อเกลียวแทน 
6) ขนำดช่องท่อภำยในผนังต้องมีควำมกว้ำงไม่ต่ ำกว่ำ 18 ซม. จึงจะสำมำรถติดตั้งท่อและข้อต่อ
ทั้งหมดได้ ยกเว้นกรณีที่ไม่ใช้ท่อโสโครกชนิดท่อออกผนัง (P-Trap) จะสำมำรถควำมกว้ำงลงได้เหลือ 
14 ซม. 
งบประมาณในการท างานวิจัย : 15,000 บาท 
แรงงานที่ใช้ในงานวิจัย : 3 คน   



 

 

 

บทที ่4 
สรุปผลการวิจัย 

4.1 รายละเอียดการออกแบบชุดงานระบบสุขภัณฑ์ 

จำกข้อปัญหำที่พบในกำรทดลอง น ำมำปรับปรุงแบบชุดงำนระบบสุขภัณฑ์ โดยให้สัมพันธ์
กับระยะมำตรฐำนของกำรติดตั้งสุขภัณฑ์ ใช้วัสดุและอุปกรณ์ขนำดมำตรฐำนที่มีทั่วไปตำมท้องตลำด  
4.1.1 ชุดแผ่นผนัง 

ขนำดของแผ่นผนังปรับให้สัมพันธ์กับขนำดแผ่นมำตรฐำนของแผ่น อีพีเอส โฟม เพื่อให้เหลือ
เศษจำกกำรตัดน้อยที่สุด แผ่นอีพีเอสโฟมมีขนำด 1.20 x 3.00 เมตร แผ่นผนังชิ้นหน้ำใช้ควำมหนำ 
3” สำมำรถตัดได้ 4 ชิ้น จะเหลือเศษวัสดุจำกกำรตัด 0.24 ตำรำงเมตร ส่วนแผ่นผนังชิ้นบนใช้ควำม
หนำ 4” อีพีเอสโฟม 1 แผ่น สำมำรถตัดได้ 12 ชิ้น จะเหลือเศษวัสดุ 0.58 ตำรำงเมตร ซึ่งเศษวัสดุที่
เหลือนี้สำมำรถน ำไปใช้เป็นวัสดุกันกระแทกในขั้นตอนกำรบรรจุกล่องเพ่ือขนส่งได้ 

ภำพที ่4.1 กำรค ำนวณเศษวัสดุที่เหลือจำกกำรตัดชิ้นงำน 
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ภำพที่ 4.2 ขนำดและระยะของแผ่นผนัง 

 
4.1.2 ชุดโครงเหล็ก 

หัวใจส ำคัญของงำนวิจัยนี้ คือกำรออกแบบชิ้นส่วนชุดท่อส ำเร็จรูป ดังนั้นควำมส ำคัญจึงอยู่ที่
ชุดโครงสร้ำงและรำยละเอียดกำรเดินท่อภำยใน ที่ต้องได้มำตรฐำนและสำมำรถติดตั้งใช้งำนได้จริง 
ส่วนของแผ่นผนังที่เป็นวัสดุปิดผิวนั้นสำมำรถปรับเปลี่ยนได้ หลังจำกศึกษำด้วยกำรทดลองสร้ำงจริง
แล้ว จึงท ำกำรปรับขนำดโครงเหล็กให้สัมพันธ์กับกำรรับน้ ำหนักและระยะกำรวำงแนวท่อ ตำมขนำด
ของแผ่นผนังรวมถึงออกแบบรำยละเอียด ให้สำมำรถติดตั้งและซ่อมแซมได้ง่ำย  

ภำพที่ 4.3 ปรับแบบชุดโครงสร้ำงและงำนระบบท่อเพ่ือศึกษำควำมเป็นไปได้ 
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ภำพที่ 4.4 รำยละเอียดขนำดและวัสดุโครงสร้ำง 
 

รายละเอียดวัสดุ 
1) โครงสร้ำงเหล็ก  
ควำมกว้ำงของโครงเหล็กจะมีขนำดสั้นกว่ำแผ่นผนังข้ำงละ 5 เซนติเมตร เพื่อป้องกันค่ำ

ควำมคลำดเคลื่อนของระยะผนัง ซึ่งหำกระยะของผนังเมื่อก่อสร้ำงแล้วเสร็จมีขนำดที่แคบกว่ำในแบบ 
ยังสำมำรถเจียรแผ่นผนัง เพื่อปรับขนำดให้พอดีได้ จำกผังห้องน้ ำต้นแบบจะมีควำมกว้ำงของผนังใน
ส่วนแห้ง 1.40 เมตร ดังนั้นควำมกว้ำงของโครงเหล็กจะมีขนำด 1.30 เมตร 

- โครงสร้ำงหลักท่ีต้องรับน้ ำหนักแผ่นผนัง ใช้วัสดุเหล็กฉำก ขนำด 50x50x3 มม. 
- แกนเหล็กรับท่อ ใช้วัสดุเหล็กฉำก ขนำด 25x25x3 มม. 
- แกนเหล็กยึดวัสดุปิดช่องใต้แผ่นผนัง ใช้วัสดุเหล็กแบน หนำ 3 มม. ขนำดควำมกว้ำง 2” 

และ 1” ตำมขนำดเหล็กฉำกที่เชื่อมต่อลงมำจำกเหล็กโครงสร้ำง เจำะรูส ำหรับแผ่นวัสดุปิดช่องและ
เชื่อมน็อตตัวเมียติดไว้กับแผ่นเหล็กด้ำนบน 

2) อุปกรณ์ยึดท่อ 
อุปกรณ์ยึดท่อใช้ยูโบลท์แกนเหล็ก เนื่องจำกเป็นอุปกรณ์ท่ีใช้กำรยึดติดด้วยน็อต มีควำม

คงทนแข็งแรงและรับน้ ำหนักได้มำก สำมำรถปรับควำมแน่นของกำรยึดท่อและปลดออกได้สะดวก ใน
ขั้นตอนกำรติดตั้งและซ่อมบ ำรุง 

3) ยำงเกลียวกันซึม 
บริเวณข้อต่อที่เชื่อมเข้ำกับท่อดักกลิ่นของอ่ำงล้ำงหน้ำ จะอุดด้วยยำงเกลียวกันซึมเพ่ือ

ป้องกันน้ ำย้อนเนื่องจำกท่อดักกลิ่นของอ่ำงล้ำงมือ-ล้ำงหน้ำ จะมีขนำดเล็กกว่ำท่อพีวีซี โดยไม่ต้องใช้
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ปูนซีเมนต์ขำวหรือซิลิโคนยึดท่อดักกลิ่นให้ติดกับแผ่นผนัง จึงสำมำรถถอดออกได้ง่ำยเมื่อต้องกำร 
ถอดอ่ำงล้ำงมือ-ล้ำงหน้ำ เพื่อซ่อมแซมระบบท่อภำยใน 
 4) ต ำแหน่งยึดน็อต 
 - ต ำแหน่งยึดแผ่นผนัง โครงเหล็กจะถูกเจำะรูและเชื่อมน็อตตัวเมียขนำด M6 ไว้ใต้เหล็กฉำก 
บริเวณขอบทั้งสองด้ำน 
 - ต ำแหน่งยึดวัสดุปิดช่องใต้แผ่นผนัง เป็นส่วนที่เพ่ิมข้ึนมำเพ่ือป้องกันสัตว์ขนำดเล็กเข้ำไปท ำ
รัง เนื่องจำกเป็นบริเวณท่ีมีควำมชื้น โดยยึดวัสดุปิดช่องใต้แผ่นผนัง เข้ำที่ด้ำนใต้ของแกนเหล็กแบน 
ซึ่งเชื่อมต่อลงมำจำกแกนเหล็กรับท่อ โดยบริเวณรูเจำะบนโครงเหล็กแบน จะท ำกำรเชื่อมน็อตตัวเมีย
ขนำด M6 ไว้เช่นกัน ซึ่งในงำนวิจัยนี้ก ำหนดให้วัสดุปิดช่องใต้แผ่นผนัง เป็นแผ่นอะคริลิกหนำ 3 มม. 
 
4.2 ค านวณการรับน  าหนัก 

จำกกำรค ำนวณน้ ำหนักตำมปริมำณวัสดุ ได้ผลดังนี้ 
 - ชุดโครงสร้ำงเหล็กรวมติดตั้งท่อ มีน้ ำหนักประมำณ 18 กิโลกรัม 
 -  แผ่นผนังส ำเร็จรูป มีน้ ำหนกัประมำณ 26 กิโลกรัม 
ดังนั้น จะมีน  าหนักรวมทั งชุดประมาณ 44 กิโลกรัม  

ซึ่งเมื่อท ำกำรติดตั้ง จะมีน้ ำหนักของสุขภัณฑ์เพ่ิมขึ้นมำ ได้แก่ อ่ำงล้ำงหน้ำ และอุปกรณ์ประกอบ
สุขภัณฑ์ ประมำณ 11 กิโลกรัม รวมทั้งสิ้นน  าหนักที่จะยึดติดบนโครงสร้างผนังประมาณ 55 
กิโลกรัม ซึ่งจุดยึดโครงสร้ำง ออกแบบให้ยึดด้วยพุกตะกั่วด้ำนละ 2 จุด เพื่อให้มั่นใจว่ำโครงสร้ำงและ
จุดยึดโครงสร้ำงจะสำมำรถรับน้ ำหนักได้ จึงต้องมีกำรค ำนวณ ดังนี้ 
 

4.2.1 ค านวณการรับน  าหนักของโครงสร้าง 

กำรค ำนวณจะสมมุติฐำนว่ำใช้วัสดุปิดผิวเป็นหินแกรนิต ซึ่งมีน้ ำหนักมำกกว่ำกระเบื้อง
เซรำมิคท่ัวไป  
น้ ำหนัก   - แกรนิต+ปูนทรำย = 2,400 x 0.026 x 0.2 x 1.4 = 17.47 kg 
           - อ่ำงล้ำงหน้ำ + อื่น ๆ = 35 kg 
           - โครงเหล็ก L50x50x4mm = [(1.3x2)+(0.18x2)] x3.06 = 9.05 kg 

รวม                              = 17.47 + 35 + 9.05 = 61.52 kg 
          ดังนั้น คิดต่อตำรำงเมตร =    61.52    =  220  kg/m2 
                                           1.4 x 0.2 
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โมเมนต์(M) =  WI2   =  (19.8) x (1.3)2 = 4.19 kg.m. 
                    8                   8 
 แรงเฉือน(V) =  WI   =  (19.8) x (1.3)  = 12.87 kg.m. 
                     2                   2 
              Sx =  M   =    4.19 x 100     =  0.59 cm3  < 2.46 cm3 
                     Fb       (0.30 x 2,400) 
จำกผลกำรค ำนวณพบว่ำ ค่ำมอดูลัสหน้ำตัดของโครงสร้ำงเหล็ก มีค่ำเท่ำกับ 0.354 cm3 น้อยกว่ำ 
2.46 cm3 (จำกตำรำง ข.5 ในภำคผนวก ข) นั่นแสดงว่ำโครงเหล็กสำมำรถรับน้ ำหนักวัสดุทั้งหมดได้
โดยไม่มีกำรแอ่น 
 

4.2.2 ค านวณการรับน  าหนักอุปกรณ์การยึด 

ก ำหนดให้ใช้วิธีกำรยึดโครงสร้ำงด้วยพุกตะกั่ว ขนำด 1/4" ด้ำนละ 2 จุด  
 
 

      M =  Pl =  (12.87)(0.18)  = 1.16 kg.m 
                 2             2 
       V  =  P x 2  =  12.87 x 2  = 25.74 kg 
       Sx =   M     =   1.16 x 100  = 0.16 cm3 < 2.46 cm3 
                 Fb       (0.3 x 2,400) 
 
จ ำนวนสลักเกลียวเนื่องจำกโมเมนต์ (ใช้สลักเกลียวขนำด 12 mm ตำมตำรำง12.7 ในภำคผนวก ข.) 

220 x 0.18 = 19.8 kg/m 
          2  

1.3 ม. 

12.87 kg.m.  12.87 kg.m.  

0.18 m. 

Nt =           6M        
             n x Rt x a 
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=  0.11 ตัว < 2 ตัว 

 

ก ำลังรับแรงเฉือน (kg/cm2)  
 

 
   =   1,808    kg/cm2 

ใช้สลักเกลียวขนำด 12 mm มีพ้ืนที่หน้ำตัด πd2 
                                                                                     4 

 =  πd2    =  1.13  cm2 
               4              
ดังนั้น สลักเกลียวสำมำรถรับแรงเฉือนได้ = 1.13 x 1,808  =  2,043  kg 
หำจ ำนวนสลักเกลียวเนื่องจำกแรงเฉือน 
Ns   =      P     

                n x Rs 
=       15.65          =    0.007 ตัว < 2 ตัว 
     1 x (2,043) 
* จำกผลกำรค ำนวณแสดงว่ำ กำรยึดโครงสร้ำงด้วยพุกตะกั่วสำมำรถรับน้ ำหนักโครงสร้ำงได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

=        6 (1.16) x 100      
        1 x (5,400) x (10) 
                    

=  √(3,080)2 − (4.39)fv2 

=  √(3,080)2 − (4.39)(1,190)2 
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ในกรณีที่ผนังห้องน้ ำไม่ใช่ผนังก่ออิฐฉำบปูน จะต้องปรับเปลี่ยนวิธีกำรยึดโครงสร้ำงให้เหมำะสม ดังนี้ 
ผนังอิฐมวลเบา 

ควรใช้พุกโลหะส ำหรับยึดอิฐมวลเบำโดยเฉพำ มีชื่อว่ำ “Metal Expansion Fixing (FMD)” 
 
พุกเบอร์ 6 (ขนำด 6x32) – สำมำรถรับน้ ำหนักได้ 30 
กิโลกรัม/จุด 
พุกเบอร์ 8 (ขนำด 8x38) - สำมำรถรับน้ ำหนักได้ถึง 
50 กิโลกรัม/จุด 
 
 
 
 
 

ภำพที่ 4.5 ตัวอย่ำงขั้นตอนกำรติดตั้งพุก FMD ซึ่งใช้ส ำหรับผนังอิฐมวลเบำโดยเฉพำะ [33] 
 
ผนังแผ่นยิปซ่ัมบอร์ด 

แผ่นผนังยิปซั่มนั้น ถึงแม้จะมีควำมเปรำะบำง แต่หำกใช้อุปกรณ์กำรแขวนอย่ำงถูกต้อง ก็จะ
สำมำรถรับน้ ำหนักกำรแหวนได้มำกเช่นกัน ควรใช้ “พุกยิปซั่มเหล็กแบบร่ม” ซึ่งมีคุณสมบัติที่สำมำรถ
รับน้ ำหนักได้มำกกว่ำ 100 กิโลกรัม โดยช่วงคอของพุกต้องมีควำมกว้ำงที่เหมำะสมกับควำมหนำของ
แผ่นยิปซั่มที่ใช้บวก 2-3 มม. (ควรใช้แผ่นผนังยิปซั่มขนำด 12 มม. ขึ้นไป)  

ภำพที่ 4.6  เจำะแผ่นยิปซัมเพ่ือใส่พุกเข้ำไป ใช้ไขควงสี่แฉกไข ด้นหลังพุกจะกำงออกลักษณะคล้ำย
ร่มงัดอยู่หลังแผ่นยิปซัม [34] 
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ภำพที่ 4.7 ภำพด้ำนหลังของพุกยิปซั่มเหล็กแบบร่ม เมื่อไขจนแน่น [35] 
 
4.3 ขั นตอนในการก่อสร้าง 

 ขั้นตอนในกำรก่อสร้ำง จะแบ่งงำนออกเป็นสำมส่วนคือ งำนโครงสร้ำงเหล็ก งำนระบบท่อ 
และงำนผลิตแผ่นผนัง ซึ่งงำนโครงสร้ำงเหล็กและงำนระบบท่อเป็นงำนที่ต้องท ำควบคู่กัน ถือเป็นกำร
ผลิตงำนชุดเดียวกัน กรรมวิธีกำรก่อสร้ำงนั้นเป็นขั้นตอนเดียวกันกับวิธีด ำเนินกำรวิจัย จะแตกต่ำงใน
รำยละเอียดของเครื่องมือที่ใช้และกรรมวิธีที่มีกำรปรับเปลี่ยน ซึ่งสรุปขั้นตอนและเครื่องมือที่ใช้ 
ออกมำในรูปแบบตำรำง ได้ดังนี้ 
ตำรำงที่ 4.1 ขั้นตอนในกำรก่อสร้ำงและเครื่องมือที่ใช้ส ำหรับงำนผลิตแผ่นผนัง 
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ตำรำงที่ 4.2 ขั้นตอนในกำรก่อสร้ำงและเครื่องมือที่ใช้ส ำหรับงำนโครงสร้ำงเหล็กพร้อมติดตั้งระบบท่อ 

 
 ในกรรมวิธีกำรผลิตนั้น ด้วยข้อจ ำกัดของวัสดุบำงชนิดจะต้องมีกำรทิ้งช่วงให้วัสดุแข็งตัว 
ได้แก่ ขั้นตอนทำสีกันสนิมบนโครงเหล็ก ขั้นตอนทำซีเมนต์กันซึมชนิดยืดหยุ่นตัวได้ ขั้นตอนกำรปู
กระเบื้อง และขั้นตอนกำรยำแนวกระเบื้อง ถือเป็นสำยงำนวิกฤต ซึ่งในช่วงที่ต้องรอสำมำรถเริ่มงำน
ในส่วนอื่นควบคู่กันไปได้ และเมื่อค ำนวณระยะเวลำกำรก่อสร้ำงแล้วเสร็จต่อ 1 ชุด ต้องใช้เวลำ
ประมำณ 4 วัน 
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ตำรำงที่ 4.3 เวลำที่ใช้ตำมขั้นตอนในกำรก่อสร้ำง ต่อกำรผลิต 1 ชุด 

 
 
 



 

 

64 

4.4 ประเมินราคาในการก่อสร้าง 

กำรประเมินรำคำค่ำก่อสร้ำง แยกออกเป็นสองส่วนคือ ค่ำวัสดุก่อสร้ำงและค่ำแรง 
4.4.1 ค่าวัสดุก่อสร้าง 

ค ำนวณจำกกำรถอดตำมปริมำณวัสดุ ซึ่งอ้ำงอิงรำคำจำก หนังสือรำยกำรประมำณรำคำ ของ 
ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน (สพฐ.) ปี 2558 และรำคำจำกร้ำนขำยวัสดุก่อสร้ำง
(รำคำปลีก) สรุปราคาวัสดุก่อร้างรวมทั งสิ น ประมาณ 3,230 บาท (รำยละเอียดรำยกำรค ำนวณ
แสดงในตำรำง BOQ ภำคผนวก ค) 
 
ตำรำงที่ 4.4 รำยกำรรำคำวัสดุก่อสร้ำงอย่ำงย่อ 

 
4.4.2 ค่าแรงงาน 

กำรค ำนวณค่ำแรงงำนแบ่งออกเป็นสำมส่วน ได้แก่ งำนโครงสร้ำงเหล็ก, งำนท่อ และงำน
ผนัง โดยค ำนวณจำกอัตรำผลผลิตงำนก่อสร้ำง2 คือปริมำณงำนแต่ละประเภทที่ช่ำงสำมำรถผลิตได้ต่อ
ชั่วโมงโดยคิดที่ค่ำแรงขั้นต่ ำวันละ 300 บำท อ้ำงอิงจำกประกำศคณะกรรมกำรค่ำจ้ำงเรื่อง อัตรำ
ค่ำจ้ำงข้ันต่ ำ (ฉบับที่ 7) ของกระทรวงแรงงำน ซึ่งมีผลบังคับใช้ตั้งแต่วันที่ 1 มกรำคม พ.ศ. 2556 โดย
ใน 1 วันมีชั่วโมงท ำงำน 8 ชั่วโมง  
 1) งำนโครงสร้ำงเหล็ก 
งำนโครงสร้ำงเหล็กแบบเบำ(ยึดด้วยกำรเชื่อม) เหล็กฉำกขนำดขำเล็กฉำกเล็กกว่ำ 100 มม. มีอัตรำ
ผลผลิตต่อวัน 816 กก. / วัน / 4 คน  =  204 กก. / วัน / คน 

งำนโครงสร้ำงเหล็กใช้ทั้งหมด 13 กก. จะสำมำรถผลิตได้ = 15 ชุด / วัน / คน 
 คิดเป็นคำ่แรง  =  300  =  20 บาท/ชุด 

    15 

                                           
2 36. วิสูตร จิระด าเกิง, ข้อมูลต้นทุนงานก่อสร้าง พ.ศ.2548. 2548, กรุงเทพฯ. 296. 
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2) งำนท่อ  
งำนเดินท่อ พี.วี.ซี ของท่อน้ ำดีและท่อน้ ำทิ้ง โดยไม่มีงำนสกัดผนัง  
คิดเป็นอัตรำผลผลิตเฉลี่ยประมำณ 11 เมตร / วัน / คน    
ชุดงำนท่อ ใช้ควำมยำวท่อทั้งหมด  5.30 เมตร สำมำรถผลิตได้  2 ชุด/วัน 
คิดเป็นค่ำแรง =  300  =   150  บาท/ชุด 
                       2 
3) งำนแผ่นผนัง 
แยกออกเป็น 2 ส่วนได้แก่  
- งำนตัด, ประกอบแผ่น อีพีเอส โฟม และทำซีเมนต์รองพ้ืน 
ประมำณกำรผลิตใน 1 วันอยู่ที่ประมำณ 4 ชุด เท่ำกับมีค่ำแรงงำนชุดละ 300  =  75 บำท/ชุด 
             4  
- งำนปูกระเบื้อง คิดระยะเวลำช้ำที่สุดกรณีปูกระเบื้องแผ่นใหญ่ จะใช้เวลำประมำณ 0.4 ชั่วโมง หรือ 
40 นำที/ตร.ม. หรือ 1 2/3  ชั่วโมง/ตร.ม. ในเวลำท ำงำน 8 ชั่วโมง จะได้งำน 5.3 ตร.ม. 
ในรำคำค่ำแรง 300 บำท คิดเป็นรำคำค่ำแรงต่อตำรำงเมตร = 57 บำท 
ดังนั้น พ้ืนที่ผนังประมำณ 1.2 ตร.ม. มีค่ำแรงปูประเบื้อง = 69 บำท/ชุด 

โดยใน 1 วันจะสำมำรถผลิตแผ่นผนังส ำเร็จรูปได้ประมำณ  
รวมค่ำแรงงำนผนัง = 75+69 = 144 บาท/ชุด 

 
ดังนั น  ค่าแรงงานจากทั ง 3 ส่วน รวมเป็น  20 + 150 + 144 = 314 บาท/ชุด 
 
ตำรำงที่ 4.5 สรุปรวมรำคำต้นทุนในกำรก่อสร้ำง 
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4.5 การขนส่ง 

4.5.1 บรรจุภัณฑ์  

ชุดงำนระบบสุขภัณฑ์มีน้ ำหนักรวมกันประมำณ 44 กิโลกรัม เป็นวัสดุที่สำมำรถแตกหักและ
ช ำรุดได้ กำรขนส่งจึงต้องมีบรรจุภัณฑ์ที่ช่วยป้องกันควำมเสียหำยและง่ำยต่อกำรเคลื่อนย้ำย ซึ่งบรรจุ
ภัณฑ์ที่เลือกใช้คือ กล่องวัสดุกระดำษลูกฟูก เนื่องจำกเป็นวัสดุที่มีน้ ำหนักเบำ มีหลำยประเภทและ
สำมำรถรับน้ ำหนักได้มำก ทั้งยังสำมำรถน ำไปรีไซเคิลได้ โดยเลือกใช้เกรดกระดำษ KA185 ประเภท
ลอน 5 ชั้น ลอน BC มีควำมหนำ 6.5 มม.ระดับควำมแข็งแรงสูงที่สุด สำมำรถรับน้ ำหนักกำรเรียง
ซ้อน และรับกำรกระแทกได้ดีเยี่ยม   

 
ภำพที่ 4.8 กระดำษลูกฟูกลอน 5 ชั้น [37] 

 
ภำยในกล่องจะบรรจุชุดงำนระบบสุขภัณฑ์พร้อมอุปกรณ์กำรติดตั้ง และวัสดุกันกระแทกซึ่ง

สำมำรถใช้ อีพีเอส โฟมที่เป็นเศษเหลือจำกกำรตัดชิ้นงำนได้ โดยจำกกำรค ำนวณพบว่ำอีพีเอสโฟม 1 
แผ่น ขนำด 1.20 x 3.00 ม. จะสำมำรถน ำมำตัดเป็นชิ้นงำนได้ 3 ชุด และเศษ อีพีเอส โฟมที่เหลือ
สำมำรถน ำมำใช้ในกำรบรรจุได้ 1 ชุด จึงสำมำรถประหยัดค่ำวัสดุโฟมกันกระแทกได้ในอัตรำส่วน 1/3  
และในกำรบรรจุนั้น แม้ชิ้นงำนจะแยกออกเป็น 2 ส่วน แต่สำมำรถบรรจุรวมในกล่องเดียวกันได้ โดย
แผ่นผนังจะช่วยป้องกันควำมเสียหำยในส่วนของชุดงำนท่อที่มีควำมเปรำะบำง   
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ภำพที่ 4.9 แสดงขั้นตอนกำรบรรจุชิ้นงำนลงในกล่องบรรจุภัณฑ์แบบกล่องกระดำษลูกฟูก 

 
ขั้นตอนกำรบรรจุ 
1.1) วำงชิ้นโฟมกันกระแทกที่มีกำรเซำะร่องให้มีขนำดพอดีกับชั้นงำนลงไปตำมมุมทั้ง 4 และ

ตรงกลำง ด้ำนล่ำง 1 จุด  
1.2) วำงแผ่นผนังคว่ ำหน้ำลงบนแผ่นโฟมกันกระแทก 
1.3) วำงชุดท่อลงบนแผ่นผนัง โดยคว่ ำส่วนที่เป็นด้ำนหน้ำลง 
1.4) วำงชุดโฟมค้ ำแนวโครงเหล็ก และบรรจุกล่องอุปกรณ์ลงไปในช่องว่ำง 
1.5) ซีลเทปบรรจุภัณฑ์ให้เรียบร้อย 
1.6) น ำไปเรียงซ้อนกันบนพำเลทไม้ ให้สูงไม่เกิน 4 ชั้น รัดให้แน่นด้วยสำยรัดพลำสติก  

 
 
 
 
 



 

 

68 

ข้อมูลบรรจุภัณฑ์ 
ประเภทกระดำษ :  KA185/ KA185 ลอน BC 
ขนำดกล่องบรรจุภัณฑ์โดยประมำณ :  กว้ำง 0.71 x ยำว 1.50 x สงู 0.34  เมตร 
รำคำกล่อง (เมื่อสั่งขั้นต่ ำ 400 กล่อง) : 114  บำท/กล่อง 
น้ ำหนักกล่องโดยประมำณ :  3.40 กิโลกรัม 
น้ ำหนักโฟมกันกระแทก :    0.43 กิโลกรัม 
ขนำดพำเลทไม้ที่ใช้ :    80 x 120 x 15 ซม.(มำตรฐำน EURO Pallet) 
น้ ำหนักพำเลทโดยประมำณ :  31 กิโลกรัม 
น้ ำหนักรวมชุดกำรขนส่ง 4 ชิ้น วำงบนพำเลท :  222.08 กิโลกรัม 
 

4.5.2 การขนส่ง 

กำรเคลื่อนย้ำยวัสดุที่อยู่ในบรรจุภัณฑ์เรียบร้อยแล้ว สำมำรถสำมำรถได้ด้วยเครื่องทุ่นแรง ที่
สำมำรถยกน้ ำหนักได้อย่ำงน้อย 1 ตัน และยกได้สูงจำกพ้ืนอย่ำงน้อย 80 เซนติเมตร เพื่อสำมำรถ
ยกข้ึนเทียบกระบะของรถขนส่งได้ เช่น รถโฟล์คลิฟท์, รถยกลำก, รถยกสูง, รถยกพำเลท เป็นต้น 

 
ภำพที่ 4.10  ภำพรถโฟล์คลิฟท์  [38] และรกยกพำเลท [39] เครื่องมือที่ใช้ในกำรขนย้ำย   

ภำพที่ 4.11 จ ำลองกำรเคลื่อนย้ำยวัสดุจำกโกดัง ขึ้นรถขนส่ง 
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รถขนส่งที่นิยมใช้ในกำรขนส่งวัสดุก่อสร้ำงได้แก่ รถบรรทุก 6 ล้อเนื่องจำกรับน้ ำหนักได้มำก 
และขนำดไม่ใหญ่จนเกินไป มีควำมกว้ำงของตัวรถประมำณ 2 – 2.3 เมตร จึงสำมำรถวิ่งในซอยขนำด
เล็กได้ แต่ด้วยกล่องชุดงำนระบบสุขภัณฑ์ เมื่อจัดรวมชุดแล้วจะมีขนำดประมำณ 1.50 x 0.80 x 
1.56 เมตร จึงสำมำรถบรรทุกด้วยรถกระบะขนำด 4 ล้อได้ ในกรณีที่เหลือเศษในกำรขนส่งเพียงไม่ก่ี
ชุด ช่วยในกำรประหยัดค่ำขนส่ง 

ภำพที่ 4.12  ค ำนวณปริมำณกำรขนส่งในหนึ่งรอบของชุดบรรจุภัณฑ์แบบกล่องกระดำษลูกฟูก 
 
4.6 การเตรียมพื นที่หน้างานส าหรับการติดตั ง 

กำรเตรียมพ้ืนที่หน้ำงำนสำมำรถท ำใช้ 2 วิธี คือ 
 4.6.1 วิธีก าหนดต าแหน่งระยะช่องท่อ 

ก ำหนดกำรวำงต ำแหน่งช่องผ่ำนท่อ (Sleeve) ด้วยระยะตำมแนวแกน X และแกน Y โดย
แนวแกน X จะก ำหนดที่ค่ำ Side Of Pipe (SOP) คือ ระยะจำกขอบผนังที่รวมควำมหนำของวัสดุปิด
ผิวแล้ว ถึงข้ำงท่อ ส่วนแนวแกน Y  จะก ำหนดที่ค่ำ Bottom Of Pipe (BOP) คือ ระยะควำมสูงจำก
พ้ืน ที่รวมควำมหนำของวัสดุปิดผิวแล้ว ถึงใต้ท่อ ดังนี้ 
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ตำรำงที่ 4.6 ก ำหนดระยะช่องผ่ำนท่อ (sleeve) แต่ละประเภทที่ต้องเตรียมไว้ในพ้ืนที่หน้ำงำน  

* หมำยเหตุ: ขึ้นอยู่ระยะท่อของโถส้วมเป็นตัวก ำหนด กรณีนี้อ้ำงอิงจำกรุ่นสุขภัณฑ์ที่ก ำหนดควำมสูง
จำกระดับพ้ืนถึงกึ่งกลำงท่อที่ระดับ 19 เซนติเมตร 

 
ภำพที่ 4.13 จัดเตรียมช่องท่อตำมต ำแหน่งที่ก ำหนดให้ ตำมระยะ SOP. และ BOP. ตำมแนวแกน X 
และแกน Y 
 

หลังจำกงำนโครงสร้ำงของอำคำรแล้วเสร็จ กำรเดินท่องำนระบบสุขำภิบำลจะด ำเนินกำรไป
พร้อมกับกำรก่อผนังภำยใน ซึ่งที่พ้ืนจะยังไม่มีกำรปูวัสดุปิดผิว จึงไม่สำมำรถวัดค่ำระดับจำกพ้ืนและ
ผนังที่ถูกต้องได้ ซึ่งในกำรวัดระยะในพ้ืนที่ก่อสร้ำงจะใช้ ‘เส้นระดับอ้ำงอิง’ หรือเรียกในภำษำช่ำงว่ำ 
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เส้นออฟเซ็ท ซึ่งเป็นมำตรฐำนกำรท ำงำนของทุกโครงกำรก่อสร้ำง โดยกำรก ำหนดเส้นระดับอ้ำงอิง 
จะมีกำรประชุมและก ำหนดเส้นระดับที่จะใช้ เพ่ือให้เป็นแนวทำงเดียวกันทั้งโครงกำร เพ่ือให้
ผู้รับเหมำทุกคนรับทรำบและใช้ระดับเดียวกันทุกระบบ โดยส่วนใหญ่จะใช้ที่ระดับ +1.00 เมตร 
เนื่องจำกเป็นตัวเลขที่ค ำนวณได้ง่ำย ในแนวนอนหรือแกน X จะก ำหนดเส้นระยะ +1.00 เมตร จำก
กึ่งกลำงเสำและท ำกำรก ำหนดเส้นแนวผนังก่อทิ้งไว้  ส่วนแนวตั้งหรือแนวแกน Y จะก ำหนดเส้นควำม
สูง +1.00 เมตร โดยวัดจำกพ้ืนโครงสร้ำงบวกควำมหนำของวัสดุปิดผิว ซึ่งเส้นนี้ภำษำช่ำงมักจะ
เรียกว่ำ เส้นออฟเมตร จึงเป็นระบบที่ผู้รับเหมำคุ้นเคย และช่ำงทั่วไปสำมำรถท ำได้  
 ส ำหรับกรณีที่เลือกใช้โถชักโครกระบบเดินท่อลงพ้ืน (S-Trap) กำรเผื่อระยะต ำแหน่งท่อ
โสโครก จะต้องบวกควำมหนำของชิ้นงำน 22 ซม. เพ่ิมเข้ำกับระยะมำตรฐำนที่ก ำหนดในกำรติดตั้ง 
ก่อนท ำกำรวำงช่องท่อ 
 
 4.6.2 ชุดงานระบบช่องท่อ 

 ชุดงำนระบบช่องท่อเป็นชุดอุปกรณ์เสริมเพ่ือลดควำมคลำดเคลื่อนในกำรติดตั้ง โดยท ำกำร
ถอดแบบท่อ จำกแบบระบบสุขำภิบำลของโครงกำร ที่วิศวะกรเป็นผู้ออกแบบ น ำมำจัดเรียงใหม่ให้
ติดตั้งและเคลื่อนย้ำยง่ำย โดยมีมำตรฐำนกำรติดตั้งท่อสุขำภิบำลเป็นแนวทำงกำรออกแบบ  หลังจำก
ได้แบบที่ลงตัวแล้ว จะท ำกำรผลิตชุดท่อส ำเร็จรูปจำกโรงงำน และขนส่งมำติดตั้งในพ้ืนที่ก่อสร้ำง ตำม
ขั้นตอนกำรก่อสร้ำงปกติ ในพื้นที่หน้ำงำนจึงเหลือเฉพำะงำนเดินท่อแนวตั้งเท่ำนั้น(Riser) โดยกำร
ออกแบบชุดงำนระบบช่องท่อจะก ำหนดให้เหลือควำมยำวของท่อแนวตั้งที่ 2 เมตร รวมระยะภำยใน
ข้อต่อตรง เช่น ระดับพ้ืนชั้นล่ำงถึงพ้ืนชั้นบนของอำคำร มีระยะ 2.60 เมตร ส่วนของชุดท่อที่ผลิตมำ
ในระบบส ำเร็จรูป จะมีควำมยำวประมำณ 60 ซม.  เพื่อให้เหลือเฉพำะงำนตัดท่อแนวตั้งที่ 2 เมตร ซึ่ง
ในพ้ืนที่หน้ำงำนสำมำรถตัดท่อรอได้ก่อน ท ำให้กำรท ำงำนเร็วยิ่งขึ้น และไม่ว่ำจะใช้ท่อ PVC ที่มีควำม
ยำว 4 เมตร หรือ 6 เมตร ก็จะสำมำรถตัดได้พอดี ไม่มีเศษเหลือ ซึ่งกำรติดตั้ง ชุดงำนระบบช่องท่อ 
ร่วมกับ ชุดงำนระบบสุขภัณฑ์ จะเรียกท้ังสองส่วนนี้ว่ำ “ชิ้นส่วนชุดช่องท่อส ำเร็จรูป”  
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ภำพที่ 4.14 ออกแบบแนวกำรเดินท่อให้ได้ระดับที่เชื่อมต่อกับชุดงำนระบบสุขภัณฑ์ และให้จัดแนว
กำรวำงท่อให้อยู่ในระนำบเดียวกัน** 

 
ภำพที่ 4.15 จัดกลุ่มท่อให้วำงในระนำบเดียวกันแล้วยึดแต่ละท่อด้วยยูโบล์ทบนโครงเหล็กตัวซี เจำะรู
ส ำหรับกำรขันน็อตด้วยพุกตะกั่ว 2 ต ำแหน่ง 
 
**หมำยเหตุ: สีของท่อเป็นกำรจ ำลองเพ่ือแยกประเภทของท่อเท่ำนั้น 
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ภำพที่ 4.16 (ซ้ำย) ชุดงำนระบบช่องท่อส ำหรับโถส้วมชนิดท่อลงพ้ืน (ขวำ) ชุดงำนระบบช่องท่อ
ส ำหรับโถส้วมชนิดท่อออกผนัง โดยกำรผลิตจะแยกชุดท่อในช่องชำร์ป และชุดท่อที่เดินใต้พ้ืนออก
จำกกัน เพ่ือให้ง่ำยในกำรขนส่งแล้วจึงน ำมำติดตั้งในพ้ืนที่ก่อสร้ำง** 
 

  
ภำพที่ 4.17 ระบบกำรจัดเก็บและขนส่ง เมื่อประกอบท่อเป็นชุดแล้วน ำมำวำงพำดบนโครงเหล็ก แยก
ไว้เป็นชุด จะท ำให้สำมำรถขนย้ำยขึ้นรถได้สะดวกและเม่ือถึงโครงกำรก่อสร้ำง สำมำรถเคลื่อนย้ำยได้
ด้วยเครน แต่กำรวำงซ้อนกัน ต้องต้องหมุนสลับด้ำน 180 องศำ เพ่ือไม่ให้ต ำแหน่งท่อตรงกัน 
 
**หมำยเหตุ: สีของท่อเป็นกำรจ ำลองเพ่ือแยกประเภทของท่อเท่ำนั้น 
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 การติดตั งชุดงานระบบช่องท่อ 
 กำรติดตั้งชุดงำนระบบช่องท่อจะท ำได้หลังจำกมีกำรก่อผนังด้ำนที่รับแนวท่อแล้วเสร็จ 
เนื่องจำกต้องใช้โครงสร้ำงผนังเป็นตัวรับจุดยึดท่อ  

1) วัดต ำแหน่งติดตั้ง โดยในแนวดิ่ง (แกน Y) ให้วัดอ้ำงอิงจำกเส้นระดับ + 1.00 m (เส้นออฟ
เมตร) วัดต่ ำลงมำ - 0.80 m. ส่วนในแนวนอน (แกน X)  ให้วัดอ้ำงอิงระยะจำกผนังช่องท่อ ด้ำนทีจ่ะ
ต่อเข้ำกับระบบสุขำภิบำลภำยในห้องน้ ำ โดยให้ห่ำงจำกแนวผนัง 0.05 m. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภำพที่ 4.18 แสดงกำรวัดระดับติดตั้งชุดงำนระบบช่องท่อ 
 
 2) เจำะรูยึดน็อตด้วยสว่ำนเจำะคอนกรีต โดยใช้ดอกสว่ำนขนำด 3/8“ และใช้ค้อนตอกฝัง
พุกตะกั่วขนำด 1/4“ ลงไปในรูทั้ง 2 ต ำแหน่ง 
 3) ขันยึดน็อตด้วยประแจแหวนคอ 75 องศำ เบอร์ 11 โดยใช้เครื่องวัดระดับน้ ำ จัดให้แกน
ยึดท่ออยู่ในแนวระนำบ 
 
 
 
 
 
 

ภำพที่ 4.19 แสดงวิธีขันน็อตยึดกับผนังช่องท่อ ด้วยประแจแหวนคอ 75 องศำ 
แรงงานที่ใช้ในการติดตั ง : 2 คน 
ประมาณเวลาที่ใช้ในการติดตั ง 30 นาที/ชุด 
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4.7 การติดตั งชุดงานระบบสุขภัณฑ์ 

4.7.1 อุปกรณ์ส าหรับการติดตั ง  

กำรติดตั้งสำมำรถท ำได้โดยใช้เครื่องมือพื้นฐำนที่ช่ำงและผู้รับเหมำทั่วไปใช้กัน ประกอบด้วย 
 

ภำพที่ 4.20 เครื่องมือในกำรติดตั้งชุดงำนระบบสุขภัณฑ์ 
 
เครื่องมือในการติดตั ง 
1) ตลับเมตร 
2) เต้ำตีเส้น/ปักเต้ำ 
3) ดินสอด ำ หรือ ปำกกำเขียนกระเบื้อง 
4) เครื่องวัดระดับน้ ำ 
5) ค้อน 
6) สว่ำนเจำะคอนกรีต 
7) ประแจปำกตำย เบอร์ 10-1 หรือ ประแจเลื่อน หรือ บล็อกขันน็อต + ลูกบล็อกเบอร์11 
8) น้ ำยำประสำนท่อพีวีซี 
9) น้ ำยำล็อคเกลียว 
10) เทปพันเกลียว 
 
 นอกจำกเครื่องมือที่ใช้ในกำรติดตั้งแล้ว ยังมีอุปกรณ์ประกอบกำรติดตั้งที่บรรจุมำในกล่อง
บรรจุภัณฑ์พร้อมชุดงำนระบบสุขภัณฑ์ ได้แก่ 
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ภำพที่ 4.21 อุปกรณ์ประกอบส ำหรับกำรติดตั้งในพ้ืนที่ บรรจุมำพร้อมในกล่องบรรจุภัณฑ์ 

 
อุปกรณ์ประกอบในการติดตั ง 
1) พุกตะกั่ว ¼” x 4 ตัว 
2) ท่อเหล็กกลึงเกลียว x 2 ตัว 
3) น็อตยึดชุดแขวนอ่ำงล้ำงหน้ำ x 4 ตัว 
4) ชุดท่อ Air chamber 
5) แผ่นปิดช่องผนัง 
6) ฉำกรับน็อตยึดชุดแขวนอ่ำงล้ำงหน้ำ x 2 ชุด 
 
4.7.2 ขั นตอนการติดตั งชุดงานระบบสุขภัณฑ์ 

ขั้นตอนกำรติดตั้งที่ 1 วัดควำมสูงจำกระดับพื้นห้องน้ ำขึ้นมำ 70 เซนติเมตร ใช้เต๊ำดีดเส้นระดับไว้บน
หนัง น ำชุดโครงเหล็กขึ้นทำบบนผนัง โดยใช้เครื่องมือระดับน้ ำวำงบนโครงเหล็กให้ได้แนวขนำน ท ำ
เครื่องหมำยต ำแหน่งยึดสกรู ตำมรูที่เจำะไว้บนโครงเหล็ก  
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เครื่องมือในกำรติดตั้ง : 
1) ตลับเมตร 
2) ดินสอด ำ/ปำกกำเขียนกระเบื้อง 
3) เต้ำตีเส้น/ปักเต้ำ 

 
 
 
 

 
ภำพที่ 4.22 กำรวัดระยะกึ่งกลำงผนัง ที่ระดับสูงจำกพ้ืน 70 เซนติเมตร 
 
ขั้นตอนกำรติดตั้งที่ 2 ยกโครงเหล็กข้ึนทำบ โดยให้เครื่องหมำยก่ึงกลำงบนโครงเหล็ก ตรงกับ
เครื่องหมำยกึ่งกลำงผนังและ ใช้ระดับน้ ำวัดให้ได้ระนำบตรงในแนวนอน ท ำเครื่องหมำยต ำแหน่ง
รูเจำะบนผนัง  

 
 

 
 

  
เครื่องมือในกำรติดตั้ง : 
1) เครื่องวัดระดับน้ ำ 
2) ดินสอด ำ หรือปำกกำเขียนกระเบื้อง 
 
 

ภำพที่ 4.23 กำรวัดต ำแหน่งจุดยึดน็อต เพื่อท ำกำรเจำะผนัง 
 
ขั้นตอนกำรติดตั้งที่ 3 เจำะผนังตำมต ำแหน่งรูเจำะที่ท ำเครื่องหมำยไว้ด้วยสว่ำนคอนกรีต โดยใช้ดอก
สว่ำนขนำด 3/8“และใช้ค้อนตอกฝังพุกตะกั่วตัวเมียขนำด 1/4“ ลงไปในรเูจำะทั้ง 4 ต ำแหน่ง 
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เครื่องมือในกำรติดตั้ง : 
1) สว่ำนเจำะคอนกรีต 
2) ค้อน 
 

 
อุปกรณ์ประกอบ : 
พุกตะกั่วตัวเมีย x 4 ตัว 
 
 

ภำพที่ 4.24 เจำะผนังด้วนสว่ำนคอนกรีตและตอกฝังพุกตะกั่วตัวเมีย 
 
ขั้นตอนกำรติดตั้งที่ 4 ขันน็อตยึดโครงเหล็กติดกับผนัง 

เครื่องมือในกำรติดตั้ง : 
1) เครื่องวัดระดับน้ ำ 
2) ประแจปำกตำย เบอร์ 10-11 
อุปกรณ์ประกอบ : 
พุกตะกั่ว ตัวผู้ x 4 ตัว 

ภำพที่ 4.25 ขันพุกตะกั่วตัวผู้ด้วยประแจปำกตำยเบอร์ 11 
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ขั้นตอนกำรติดตั้งที่ 5 ประกอบชุดท่อ 
5.1) เลื่อนชุดท่อเข้ำไปในช่องท่อ (Sleeve) โดยให้แถบเครื่องหมำยสีแดงที่พ่นอยู่บนแนวท่อ อยู่ตรง
กับต ำแหน่งตัวยูโบล์ทยึดท่อ แนวท่อจะสำมำรถเชื่อมกับชุดงำนระบบช่องท่อได้พอดี 

เครื่องมือในกำรติดตั้ง : น้ ำยำประสำนท่อพีวีซี       
 

ภำพที่ 4.26 กำรเชื่อมท่อชุดงำนระบบสุขภัณฑ์ เข้ำกับท่อของชุดงำนระบบช่องท่อ 
 
5.2) ประกอบชุด Air Chamber เข้ำกับชุดท่อน้ ำดีต ำแหน่งที่จะเชื่อมต่อกับสต็อปวำล์วของโถส้วม 
และประกอบแผ่นปิดช่องผนังเข้ำกับชุดท่อโสโครก 
เครื่องมือในกำรติดตั้ง : น้ ำยำประสำนท่อพีวีซี 
อุปกรณ์ประกอบ : 1) ชุดท่อ Air chamber 
      2) แผ่นปิดช่องผนัง 

ภำพที่ 4.27 ต ำแหน่งติดตั้งชุด Air Chamber และ แผ่นปิดช่องผนัง 
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ขั้นตอนกำรติดตั้งที่ 6 ประกอบชุดแขวนอ่ำงล้ำงหน้ำเข้ำกับแผ่นผนัง โดยใช้ฉำกรับน็อตประกบ
ด้ำนหลังของแผ่นผนัง ก่อนขันน็อตตัวเมียยึดให้แน่น 

 
 
 
เครื่องมือในกำรติดตั้ง : ประแจปำกตำย เบอร์ 10-11 
อุปกรณ์ประกอบ :  
1) น็อตยึดชุดแขวนอ่ำงล้ำงหน้ำ x 4 ตัว 
2) ฉำกรับน็อตยึดชุดแขวนอ่ำงล้ำงหน้ำ x 2 ชุด 
 
 
ภำพที่ 4.28 กำรประกอบชุดแขวนอ่ำงล้ำงหน้ำ 

 
ขั้นตอนกำรติดตั้งที่ 7 ติดตั้งแผ่นผนัง 
7.1) ประกอบแผ่นผนังเข้ำกับโครงเหล็ก โดยน็อตตัวเมียของชุดแขวนอ่ำงล้ำงหน้ำจะต้องอยู่ในแนวที่
เข้ำล็อค กับต ำแหน่งช่องที่เจำะไว้บนโครงเหล็กได้พอดี  
 
 
 
 
 
 
 

ภำพที่ 4.29 หมุนน็อตตัวเมียให้อยู่ในแนวที่สำมำรถเข้ำในช่องเจำะบนโครงเหล็กได้พอดี 
 
 
 
 
 
 
7.2)  ขันน็อตยึดด้ำนบนแผ่นผนัง ทั้ง 2 ข้ำง ตำมต ำแหน่งรูเจำะบนแผ่นผนัง 
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เครื่องมือในกำรติดตั้ง :  
ประแจปำกตำย เบอร์ 10-11 

 
 
 

 
ภำพที่ 4.30 ต ำแหน่งรูเจำะบนแผ่นผนังและโครงเหล็ก 

 
 
 
 
 
 
 

ภำพที่ 4.31 ชุดงำนระบบสุขภัณฑ์เมื่อติดตั้งแล้วเสร็จ ก่อนกำรประกอบสุขภัณฑ์ 
 
ขั้นตอนกำรติดตั้งที่ 8 ประกอบท่อเหล็กกลึงเกลียวเข้ำกับสต็อปวำล์วอ่ำงล้ำงหน้ำ และสต็อปวำล์ว
ของโถส้วม โดยใช้น้ ำยำล็อคเกลียว ส่วนอีกด้ำนที่จะหมุนเข้ำไปในช่องท่อ ใช้เทปพันเกลียวของท่อ
เหล็กก่อน แล้วจึงหมุนเข้ำไปให้ตรงแนวท่อ 

 
 
 
 

เครื่องมือในกำรติดตั้ง :  
1) น้ ำยำล็อคเกลียว 
2) เทปพันเกลียว 
อุปกรณ์ประกอบ :  
ท่อเหล็กกลึงเกลียว x 2 ตัว 
ภำพที่ 4.32 ชุดท่อเหล็กกลึงเกลียวส ำหรับติดตั้งสต็อปวำล์ว และกำรติดตั้งเข้ำกับชุดงำนระบบ
สุขภัณฑ์ 
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ขั้นตอนกำรติดตั้งที่ 9  ประกอบชุดสุขภัณฑ์ตำมค ำแนะน ำกำรติดตั้งของผลิตภัณฑ์แต่ละชนิด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภำพที่ 4.33 ภำพหลังกำรติดตั้งแล้วเสร็จ 

 
ภำพที่ 4.34 จ ำลองกำรติดตั้งด้วยแรงงำน 2 คน 
 
แรงงานที่ใช้ในการติดตั ง : 2 คน 
เวลาที่ใช้ในการติดตั ง รวมสุขภัณฑ์ประมาณ : 30 นาที  
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ตำรำงที่ 4.7 ตำรำงสรุปขั้นตอนกำรชุดงำนระบบสุขภัณฑ์และเครื่องมือที่ใช้ในกำรติดตั้ง 
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ตำรำงที่ 4.8 ตำรำงสรุปข้อมูลจ ำเพำะของชุดงำนระบบสุขภัณฑ์ 

 



 

 

บทที ่5 
อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 

5.1 ประโยชน์ที่ได้รับ 

5.1.1 ลดระยะการเดินท่อและขั นตอนมนการท างาน 

เปรียบเทียบงำนสุขำภิบำลของห้องน้ ำท่ัวไป (Conventional) และชุดงำนระบบสุขภัณฑ์ 
โดยกำรถอดแบบงำนระบบสุขำภิบำลจำกกรณีศึกษำในอำคำรชุดพักอำศัย แล้วน ำมำจัดระบบ
สุขำภิบำลใหม่ให้อยู่ในชุดงำนระบบสุขภัณฑ์ เพ่ือเปรียบเทียบเฉพำะกำรเดินท่อในพ้ืนที่ส่วนแห้ง 

ภำพที ่5.1 (ซ้ำย) งำนระบบสุขำภิบำลของต้นแบบจำกกรณีศึกษำ (ขวำ) ชุดงำนระบบสุขภัณฑ์ 
 
ตำรำงที่ 5.1 เปรียบเทียบระยะกำรเดินท่อ  
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 เมื่อปรับแบบกำรเดินแบบท่อให้มำอยู่ในชุดงำนระบบสุขภัณฑจ์ะเห็นได้ชัดว่ำระยะควำมยำว
ท่อรวมทั้ง 4 ระบบลดลงประมำณ 10 เมตร/ห้อง ลดควำมยำวท่อได้มำกที่สุดคือ ท่อน้ ำดี (Cold 
Water) เนื่องจำกไม่จ ำเป็นต้องเดินขึ้นไปผ่ำนบนเพดำนแล้วแยกสำยลงมำ ควำมยุ่งยำกบนพื้นที่หน้ำ
งำนก็จะลดลง และกำรซ่อมแซมยังง่ำยข้ึนเนื่องจำกไม่ต้องเปิดฝ้ำเพดำนขึ้นไปด้ำนบน ซึ่งถ้ำหำกติดตั้ง
ชุดงำนระบบสุขภัณฑ์ ร่วมกับชุดงำนระบบช่องท่อ  หรือเรียกรวมทั้งชุดว่ำ “ชิ้นส่วนชุดชอ่งท่อ
ส ำเร็จรูป” จะสำมำรถช่วยลดระยะเวลำและขั้นตอนในกำรก่อสร้ำงได้มำกยิ่งข้ึน แต่หำกค ำนวณ
เฉพำะรำคำวัสดุโดยไม่รวมค่ำแรงงำนในกำรผลิตและติดตั้ง จะพบว่ำกำรติดตั้งชิ้นส่วนชุดช่องท่อ
ส ำเร็จรูปแทนกำรติดตั้งงำนระบบสุขำภิบำลแบบระบบเดิม โดยไม่รวมค่ำแรงงำนในกำรติดตั้ง จะท ำ
ให้มตี้นทุนค่าวัสดุที่เพิ่มขึ น 1,895 บาท 
 
ตำรำงที่ 5.2 เปรียบเทียบรำคำต้นทุนวัสดุงำนระบบสุขำภิบำลในกำรก่อสร้ำงแบบห้องน้ ำทั่วไป 
(Conventional) กับกำรติดตั้งด้วยชิ้นส่วนชุดช่องท่อส ำเร็จรูป (ไม่รวมค่ำแรงผลิตและติดตั้ง) 
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5.1.2 ลดการใช้แรงงาน 

1) ค่าแรงงานติดตั งท่อระบบสุขาภิบาลของระบบห้องน  าทั่วไป (Conventional) 
จำกกรณีศึกษำงำนผลิตและติดตั้งระบบท่อสุขำภิบำล จะเหมำเป็นต่อชั้น โดย  
1 ชั้นมี 30 ห้องใช้เวลำ 4 วัน ใช้แรงงำน 20 คน  
เข้ำงำนในเวลำ 8 โมงเช้ำ – 5 โมงเย็น (8 ชั่วโมง) ต่อโอทีถึง 4 ทุ่ม (5 ชั่วโมง)  
โดยมีค่ำแรง 8 ชั่วโมง 300 บำท (ชั่วโมงละ 37.5 บำท) 
คิดค่ำโอที ตำมพรบ.คุ้มครองแรงงำนมำตรำ 61 ต้องจ่ำยค่ำจ้ำงไม่น้อยกว่ำ 1.5 (หนึ่งเท่ำครึ่ง) ของ
อัตรำค่ำจ้ำงต่อชั่วโมงที ่  56.25 บำท/ชั่วโมง 
 คิดเป็นโอทีที่ต้องจ่ำย         56.25 x 5 ชั่วโมง = 281.25 บำท/คน/วัน                
           รวมค่ำแรงต่อวัน       581.25 บำท/คน/วัน                
 
 ดังนั้น        20 คน x 4 วัน x 581.25 บำท =   46,500   บำท / ชั้น 
               หรือ     1,550      บาท/ห้อง 
 
2) ค่าแรงงานติดตั งท่อระบบสุขาภิบาลด้วยระบบ “ชิ นส่วนชุดช่องท่อส าเร็จรูป” 

2.1) ค่ำแรงงำนกำรผลิต   
- ค่ำแรงงำนในกำรผลิต ชุดงำนระบบสุขภัณฑ์ 309 บำท/ชุด   
- ค่ำแรงงำนในกำรผลิต ชุดงำนระบบช่องท่อ   191 บำท/ชุด  
 ดังนั้นรวมค่ำแรงงำนในกำรผลิตชิ้นส่วนชุดช่องท่อส ำเร็จรูป 500 บำท/ชุด  
2.2) ค่ำแรงงำนในกำรติดตั้ง  
กำรติดตั้งงำนระบบสุขำภิบำล โดยใช้ “ชุดงำนระบบสุขภัณฑ์” ร่วมกับ “ชุดงำนระบบช่อง

ท่อ”ทั้งสองส่วนใช้แรงงำน 2 คนและใช้เวลำในกำรติดตั้งเฉลี่ยประมำณ ชุดละครึ่งชั่วโมงเท่ำกัน จึง 
เท่ำกับว่ำ หำกใช้แรงงำน 2 คน ติดตั้งงำนทั้ง 2 ระบบ จะใช้เวลำประมำณ 1 ชั่วโมง/ห้อง  
 เวลำกำรท ำงำนมี 8 ชั่วโมง/วัน ถ้ำใช้แรงงำน 8 คน จะสำมำรถติดตั้งงำนระบบเสร็จได้ชั่วโมง
ละ 4 ห้อง ดังนั้นใน 1 วันจะสำมำรถด ำเนินกำรแล้วเสร็จได้ 32 ห้อง  
 8 คน x 1 วัน x 300 บำท = 2,400 บำท/ ชั้น / 32 ห้อง  
     =  75 บำท/ ห้อง  
ดังนั้น รวมค่ำแรงงำนในกำรผลิตและติดตั้ง “ชิ้นส่วนชุดช่องท่อส ำเร็จรูป”  
  = 500 + 75  
  = 575 บาท/ห้อง 
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3) เปรียบเทียบค่าจ้างแรงงานติดตั งท่อระบบสุขาภิบาล ระหว่างระบบห้องน  าทั่วไป 
(Conventional) กับการใช้ระบบ “ชิ นส่วนชุดช่องท่อส าเร็จรูป” 

จำกกำรค ำนวณในข้อ 1) และ 2) ได้ผลว่ำ กำรติดต้ังท่อด้วยระบบ “ชิ้นส่วนชุดช่องท่อ
ส ำเร็จรูป” จะช่วยให้สำมำรถลดค่าจ้างแรงงานไปได้  

1,550 – 575 =    975   บาท/ ห้อง    
5.1.3 ลดระยะเวลาในการก่อสร้าง 

กำรใช้ “ชิ้นส่วนชุดช่องท่อส ำเร็จรูป” จะท ำให้ค่ำต้นทุนวัสดุเพ่ิมขึ้น 1,895 บำท (จำกกำร
ค ำนวณในข้อ 5.1.1) แต่จะช่วยลดค่ำแรงงำนในกำรผลิตและติดตั้งลงไปได้ 975 บำท/ห้อง (จำกกำร
ค ำนวณในข้อ 5.1.2) แสดงว่ำกำรใช้ ชิ้นส่วนชุดช่องท่อส ำเร็จรูป จะท ำให้มตี้นทุนค่าก่อสร้างเพิ่มขึ น
ในราคา 920 บาท/ห้อง แต่กำรติดตั้งงำนระบบสุขำภิบำลที่เสร็จเร็วขึ้น นอกจำกจะลดค่ำจ้ำง
แรงงำนในกำรก่อสร้ำงได้แล้ว ยังสำมำรถลดระยะเวลำกำรก่อสร้ำงโดยรวมของทั้งโครงกำรไปได้ด้วย   

ค ำนวณจ ำนวนดอกเบี้ยเงินกู้ที่ลดลง เมื่อลดระยะเวลำในกำรก่อสร้ำง  
จำกกรณีศึกษำ อำคำรชุดพักอำศัยสูง 8 ชั้น จ ำนวน 7 อำคำร มีจ ำนวนห้องชุด 30 ห้อง/ชั้น 

ซึ่งเป็นโครงกำรที่มีรำคำขำยประมำณ 1,000,000 บำท/ห้อง   
หำกคิดเฉพำะอำคำรหนึ่งหลัง สำมำรถก่อสร้ำงให้แล้วเสร็จได้เร็วขึ้นเป็นเวลำ 3 วัน/ชั้น จะ

ท ำให้กำรก่อสร้ำงอำคำรเสร็จเร็วขึ้น 24 วัน/อำคำร   
อำคำรหนึ่งหลังมีห้องพักจ ำนวน 240 ห้อง ประมำณค่ำหลังก่อสร้ำงแล้วเสร็จจะสำมำรถส่ง

มอบให้ลูกค้ำได้ในครั้งแรก 25% ของจ ำนวนห้องทั้งหมด คิดเป็นจ ำนวน 60 ห้อง นั่นแสดงว่ำจะได้รับ 
เงินจ ำนวน 60 x 1,000,000  = 60,000,000 บำท จำกกำรส่งมอบให้ครั้งแรก  

จำกข้อมูลค่ำเฉลี่ยอัตรำดอกเบี้ยเงินกู้ MLR จำกธนำคำรแห่งประเทศไทย เมื่อวันที่ 9 
เมษำยน 2558 มีอัตรำดอกเบี้ยอยู่ท่ีประมำณ 7% 

ดังนั้น เงินจ ำนวน 60,000,000 บำท บำท คิดเป็นค่ำดอกเบี้ยจ ำนวน  
(60,000,000 บำท x 7%) = 4,200,000 บำท/ปี 
    = 11,797 บำท/วัน 

ซึ่งกำรก่อสร้ำงที่เสร็จเร็วขึ้น 24 วัน/อำคำร จะช่วยให้ประหยัดค่ำดอกเบี้ยไปได้ 283,128 บำท/
อำคำร นั่นหมำยถึง ต้นทุนค่ำก่อสร้ำงที่เพ่ิมขึ้น 920 บำท/ห้อง หรือ 220,800 บำท/อำคำร จะได้
ก าไรจากการก่อสร้างท่ีเสร็จเร็วขึ น เป็นจ านวน 283,128 – 220,800 = 62,328 บาท/อาคาร 
 โครงการมี จ านวน 7 อาคาร จึงได้ก าไรทั งสิ น 62,328 x 7 = 436,296 บาท 
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5.1.4 สะดวกต่อการบ ารุงรักษา 

 นอกจำกช่วยลดระยะเวลำในกำรก่อสร้ำงแล้ว ในกำรใช้งำนระยะยยำวยังสำมำรถลด
ค่ำใช้จ่ำยในกำรบ ำรุงรักษำ เนื่องจำกในกำรก่อสร้ำงห้องน้ ำทั่วไป ระบบงำนท่อสุขำภิบำลจะถูกฝังอยู่
ใต้พ้ืนและในผนังของห้องน้ ำ เมื่อต้องท ำกำรซ่อมแซมจึงต้องทุบพ้ืนและผนังเพ่ือเข้ำถึงแนวท่อ ซึ่ง
บำงครั้งหำแนวท่อไม่พบ ก็ต้องท ำกำรทุบรื้อเป็นบริเวณกว้ำงขึ้น แต่ส ำหรับชุดงำนระบบสุขภัณฑ์นั้น
สำมำรถถอดชุดผนังออกได้ง่ำย เพียงกำรหมุนน็อตด้ำนบนและยกแผ่นผนังขึ้น โดยท ำกำรถอด
สุขภัณฑ์เฉพำะชุดอ่ำงล้ำงหน้ำเท่ำนั้น ไม่ต้องท ำกำรรื้อโถชักโครกออก เหมือนกำรซ่อมแซมของระบบ
ห้องน้ ำส ำเร็จรูป และหำกต้องกำรท ำกำรแก้ไขกำรอุดตันบริเวณจุดเปิด(Clean Out) ก็สำมำรถถอด
เฉพำะวัสดุปิดช่องใต้แผ่นผนังออก โดยไม่ต้องถอดผนังออกทั้งชิ้น  
 
5.1.5 ทางเลือกใหม่ของการใช้ระบบส าเร็จรูป 

 ห้องน้ ำส ำเร็จรูปมีรำคำต่อห้องที่สูง เนื่องจำกต้องกำรออกแบบให้โครงสร้ำงมีน้ ำหนักเบำจึง
ต้องใช้วัสดุที่มีคุณสมบัติพิเศษ ซึ่งในงำนวิจัยชิ้นนี้ก็มีจุดประสงค์ในกำรเลือกวัสดุที่มีน้ ำหนักเบำ แต่
รำคำถูกและสำมำรถท ำพ้ืนผิววัสดุได้เหมือนระบบห้องน้ ำทั่วไป (Conventional) จึงท ำกำร
เปรียบเทียบรำคำต้นทุนของวัสดุจำกระบบโครงสร้ำง อีพีเอส โฟม ที่เลือกใช้ เทียบกับวัสดุจำกระบบ
โครงสร้ำงของห้องน้ ำส ำเร็จรูปประเภท Bathroom Pods และแบบ SBM โดยจ ำลองโครงสร้ำงที่มี
ขนำดเท่ำกัน แต่ใช้รูปแบบและวัสดุตำมแบบห้องน้ ำส ำเร็จรูปแต่ละชนิด  

ภำพที่ 5.2 แบบจ ำลองโครงสร้ำงผนังเตี้ย (ซ้ำย)ห้องน้ ำส ำเร็จรูปแบบ Bathroom Pods (ขวำ) 
ห้องน้ ำส ำเร็จรูปประเภท SBM 
 
ห้องน  าส าเร็จรูปประเภท Bathroom Pods : โครงสร้ำงชุบกัลป์วำไนซ์ ปิดผิวด้วยไม้อัดซีเมนต์และ
ปูกระเบื้องทับ พ่น PU Foam เชื่อมโครงสร้ำงเข้ำกับวัสดุปิดผิว แผ่นปิดด้ำนบนเป็นหินแกรนิต 
ห้องน  าส าเร็จรูปประเภท SBM : โครงสร้ำงเหล็กเบำ ปิดผิวด้วย FRP ขึ้นรูป แผ่นปิดด้ำนบนเป็นวัสดุ
Compact Laminate  
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 โดยรำคำวัสดุ + โครงสร้ำง ของชุดงำนระบบสุขภัณฑ์(ไม่รวมงำนระบบท่อ) มีรำคำประเมินที่ 
1,820.70 บำท 
 
ตำรำงที่ 5.3 สรุปน้ ำหนักและรำคำวัสดุ ในส่วนผนังเตี้ย (Low wall)  

 
 เมื่อประเมินรำคำต้นทุนวัสดุก่อสร้ำงผนังเตี้ย (Low wall) ของระบบห้องน้ ำส ำเร็จรูป  จำก
กำรถอดปริมำณวัสดุ (รำยละเอียดรำยกำรค ำนวณแสดงในตำรำง BOQ ภำคผนวก ง) พบว่ำระบบ
โครงสร้ำงแบบ Bathroom Pods มีรำคำต้นทุนวัสดุ ใกล้เคียงกับรำคำของชุดงำนระบบสุขภัณฑ์ 
เนื่องจำกใช้โครงสร้ำงที่คล้ำยคลึงกัน แต่โครงสร้ำงแบบ Bathroom Pods จะมีต้นทุนที่สูงกว่ำ 
154.32 บำท ส่วนระบบโครงสร้ำงแบบ SBM มีต้นทุนที่สูงกว่ำถึง 6,499.30 บำทเนื่องจำกเป็นวัสดุ
พิเศษที่ต้องสั่งท ำ ไม่ได้มีกำรผลิตเอง แต่ได้ประโยชน์ในเรื่องของควำมเบำ ท ำให้สำมำรถใช้โครงสร้ำง
ที่มีขนำดเล็ก จึงมีมิติที่บำงตำมไปด้วย 
 
5.1.6 ประโยชน์ที่มีต่อการท างานของฝ่ายที่เกี่ยวข้อง 

เจ้าของโครงการ  
1) ลดปัญหำของลูกบ้ำนเรื่องควำมยุ่งยำกในกำรดูแลรักษำงำนสุขำภิบำลของห้องน้ ำในระยะยำว 

ช่ำงประจ ำโครงกำรสำมำรถซ่อมแซมงำนระบบได้ง่ำยและเร็ว โดยใช้อุปกรณ์งำนช่ำงพ้ืนฐำน ไม่
ต้องท ำกำรทุบและซ่อมแซมใหม่ ซึ่งเป็นเรื่องใหญ่ส ำหรับลูกบ้ำน 

2) ลดระยะเวลำในกำรก่อสร้ำง สำมำรถส่งมอบงำนได้เร็ว ลดอัตรำกำรจ่ำยดอกเบี้ยเงินกู้ 
วิศวะกรสุขาภิบาล 
1) ระบบกำรติดตั้งงำนท่อสุขำภิบำลมีมำตรฐำนที่ชัดเจน ช่วยลดข้อผิดพลำด 
2) สำมำรถตรวจสอบได้ เนื่องจำกเป็นกำรผลิตในโรงงำน  
สถาปนิก 
1) ลดภำระของสถำปนิกในกำรท ำแบบระยะกำรติดตั้งสุขภัณฑ์และต ำแหน่งท่อ เนื่องจำกในกำร

ผลิตต้องอ้ำงอิงจำกมำตรฐำนกำรติดตั้งตำมสุขภัณฑ์ท่ีใช้ 
2) แผ่นผนังของชุดงำนระบบสุขภัณฑ์ สำมำรถปรับเปลี่ยนวัสดุออกแบบลวดลำยให้เป็นกลำยเป็น

ส่วนตกแต่งได้ 
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ผู้รับเหมา  
1) ลดปัญหำควำมคลำดเคลื่อนในขั้นตอนกำรก่อสร้ำง 
2) ลดปัญหาการขาดแคลนฝีมือแรงงาน  
3) ชุดงานระบบสุขาภิบาลส าเร็จรูป เป็นการสร้างมาตรฐานของระบบการติดตั้งงานท่อ ส่งผลให้

สามารถท างานได้ง่ายและรวดเร็วขึ้น 
4) ลดเวลาในการท างานของส่วนของระบบสุขาภิบาล จึงสามารถเบิกงวดงานได้เร็วขึ้น 

 
5.2 สรุปข้อมูลจากผลการวิจัย 

 จำกกำรท ำงำนวิจัยฉบับนี้ ท ำให้ได้ข้อมูลและข้อเปรียบเทียบระบบกำรก่อสร้ำงห้องน้ ำใน
ปัจจุบัน ซึ่งมีแนวโน้มที่จะใช้ผลิตภัณฑ์ที่มีควำมเป็นส ำเร็จรูปมำกขึ้น เนื่องจำกประโยชน์ด้ำนควำมเร็ว
ในกำรก่อสร้ำงที่มีผลต่อรำคำต้นทุน แต่ผู้พัฒนำด้ำนอสังหำริมทรัพย์ยังขำดควำมควำมเชื่อมั่น ใน
เรื่องของระบบและควำมคุ้มทุน จึงหวังเป็นอย่ำงยิ่งว่ำ ข้อมูลที่ได้จำกงำนวิจัยชิ้นนี้จะเป็นประโยชน์ใน
กำรใช้เป็นข้อมูลพื้นฐำนต่อกำรพัฒนำกำรก่อสร้ำงห้องน้ ำ ไม่ว่ำจะเป็นระบบกำรก่อสร้ำงห้องน้ ำท่ัวไป 
(Conventional)  หรือระบบห้องน้ ำส ำเร็จรูป เพ่ือให้เกิดประโยชน์ต่อวงกำรกำรก่อสร้ำงในอนำคต 
 
ตำรำงที่ 5.4 ตำรำงสรุปข้อมูลจำกงำนวิจัยของประเภทห้องน้ ำทั้ง 4 แบบ และชุดงำนระบบสุขภัณฑ์
โดยระบบ Bathroom Pods เป็นข้อมูลในกรณีที่ประกอบส ำเร็จจำกโรงงำน 
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5.3 ข้อเสนอแนะ 

1) วัสดุโครงสร้ำงที่เลือกมำใช้ในงำนวิจัยคือ อีพีเอส โฟมนั้น เนื่องจำกต้องกำรให้
สำมำรถใช้วัสดุปูผิวประเภทเดียวกับโครงสร้ำงก่ออิฐฉำบปูนได้ แต่มีน้ ำหนักท่ีเบำกว่ำ ซึ่งยังคงมี
ข้อจ ำกัดในเรื่องของกำรปูกระเบื้อง ที่ต้องมีกำรทิ้งช่วงให้วัสดุแข็งตัว หำกต้องกำรลดโครงสร้ำงเหล็ก
ที่รับน้ ำหนักให้มีควำมเบำและบำงลง ควรเปลี่ยนวัสดุแผ่นผนังให้เป็นวัสดุที่มีน้ ำหนักเบำขึ้น สำมำรถ
สร้ำงได้เร็วขึ้น โดยเฉพำะควรเป็นวัสดุที่อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม สำมำรถรีไซเคิลได้หรือเป็นวัสดุที่น ำ
กลับมำใช้ใหม่  ซึ่งเมื่อวัสดุมีควำมบำงลง จะท ำให้เหลือพ้ืนที่มำกขึ้น ซึ่งพ้ืนที่ ๆ เหลือนี้ สำมำรถเพ่ิม
กำรใช้งำนอย่ำงอ่ืนได้ เช่น ติดตั้งเครื่องท ำน้ ำร้อนซ่อนในชิ้นงำน เป็นต้น 

2) กำรท ำงำนวิจัยนี้ยังมีข้อจ ำกัดในเรื่องของเครื่องมือและแรงงำนที่ใช้ในกำรก่อสร้ำง 
ที่ยังขำดควำมประณีตและแม่นย ำ และกำรค ำนวณเวลำในกำรก่อสร้ำงก็มำจำกอัตรำผลผลิตที่เกิด
จำกแรงคน ซึ่งยังสำมำรถพัฒนำให้เป็นกำรผลิตในระบบอุตสำหกรรม โดยใช้เครื่องมือที่ได้มำตรฐำน
มำกยิ่งขึ้น เช่น กำรตัดและเชื่อมโครงเหล็ก สำมำรถพัฒนำเป็นกรรมวิธีกำรผลิตชิ้นส่วนระบบ
อัตโนมัติแบบสำยพำน โครงเหล็กเคลือบสีกันสนิมสำมำรถเปลี่ยนเป็นเหล็กชุบกัลป์วำไนซ์หรือใช้
ระบบกำรอบสีเพ่ือร่นระยะเวลำให้น้อยลงได้ เป็นต้น 

3) งำนวิจัยขั้นต่อไป ควรพัฒนำให้ชุดงำนระบบสุขภัณฑ์ มีกระบวนกำรผลิตที่แล้วเสร็จ
จำกโรงงำนเป็นชิ้นเดียว และสำมำรถน ำไปติดตั้งบนพ้ืนที่หน้ำงำนได้ โดยไม่ต้องมีกำรประกอบ จะ
ช่วยลดระยะเวลำกำรก่อสร้ำงได้มำกยิ่งข้ึน ควรมีกำรออกแบบโครงสร้ำงที่สำมำรถปรับระยะท่อได้ 
เพ่ือแก้ปัญหำในกรณีที่มีกำรเปลี่ยนสุขภัณฑ์แล้วต ำแหน่งท่อไม่ตรงกัน  
 

 
ภำพที่ 5.3 ข้อเสนอแนะขั้นตอนกำรผลิตในระบบอุตสำหกรรม โดยผลิตส ำเร็จเป็นชุดเดียวและน ำไป
ติดตั้งในพ้ืนที่ก่อสร้ำง 
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ภาคผนวก ข 
ตำรำงประกอบกำรค ำนวณกำรรับน้ ำหนักของโครงสร้ำง 
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ภาคผนวก ค 
บัญชีแสดงกำรค ำนวณรำคำค่ำก่อสร้ำงจำกปริมำณวัสดุ 
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ภาคผนวก ง 
รำคำประเมินต้นทุนวัสดุก่อสร้ำงผนังเตี้ย(Low wall) ของระบบห้องน้ ำส ำเร็จรูป  จำกกำร

ถอดปริมำณวัสดุ 
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