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บทที�  1 

บทนํา 

1.1 ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 

การศึกษาความสัมพนัธ์ระหว่างวรรณคดีกบัสังคมเริ�มขึ�นตั�งแต่คริสต์ศตวรรษที� 

�� ซึ�งนบัว่าเกิดขึ�นและมีความเก่าแก่พอๆ กบัศาสตร์สาขาวรรณคดีเปรียบเทียบ1  การศึกษาศาสตร์

ทั�งสองควบคู่ไปดว้ยกนันี�  เกิดขึ� นจากแนวความคิดที�ว่า วรรณกรรมย่อมสัมพนัธ์กบัสังคมที�เป็น

แหล่งกาํเนิดของวรรณกรรม ดงัที�วิทย ์ศิวะศริยานนท ์นกัวิจารณ์วรรณกรรมและผูแ้ต่งหนงัสือเรื�อง

วรรณคดีและวรรณคดีวิจารณ์ไดก้ล่าวไวว้่านกัเขียนเปรียบเสมือนบุคคลสามคน คือผูแ้ต่ง สมาชิก

ของสังคมและพลเมืองของประเทศชาติ วรรณกรรมจึงไดรั้บอิทธิพลจากสังคมอย่างหลีกเลี�ยง

ไม่ได้2  ดังนั� นการศึกษาวรรณคดีจึงสามารถสะท้อนให้เห็นถึงสภาพสังคมที�เป็นภูมิหลงัของ

วรรณคดี ซึ�งนอกจากจะแสดงใหเ้ห็นถงึสภาพสงัคมโดยทั�วไปแลว้ ยงัแสดงใหเ้ห็นถึงความรู้สึกนึก

คิดของคนในสงัคมที�โดยมากแลว้จะไม่ไดถ้กูบนัทึกไวใ้นเอกสารทางประวติัศาสตร์ วรรณคดีจึงทาํ

หนา้ที�บนัทึกเรื�องราวในส่วนนี�  

นวนิยายเป็นวรรณคดีรูปแบบหนึ� งที�ผูกพนักบัสภาพสังคมอย่างชัดเจน เพราะ

รูปแบบเนื�อหาถูกแต่งให้ใกลเ้คียงกบัชีวิตจริงที�สุด การเคลื�อนไหวของสังคมหรือเหตุการณ์ใน

สงัคมต่างๆ มกัจะปรากฏอยู่ในนวนิยายอย่างละเอียด รวมถึงตวัละครเองก็เป็นตวัแทนของคนใน

สงัคมนั�น การศึกษาสังคมหนึ� งๆ จากนวนิยาย จึงทาํให้ไดมุ้มมองอีกแบบหนึ� งที�น่าสนใจต่างจาก

การศึกษาจากเอกสารดา้นอื�นๆ อาทิเช่น  การศึกษาแนวคิดทางการเมืองในวรรณกรรมไทยจากนว

นิยายเรื�องสี�แผ่นดิน ของ ม.ร.ว.คึกฤทธิ�  ปราโมช3 การศึกษาสภาพสังคมอินเดียในช่วงการต่อสู้

เรียกร้องอิสรภาพจากประเทศองักฤษในงานของนยนัตรา ซาห์คลั4 เป็นตน้ ซึ�งในบรรดานวนิยายที�

                                                             
1 ตรีศิลป์ บญุขจร,  วรรณคดีเปรียบเทียบ:กระบวนทัศน์และวิธีการ(กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั,  

2546), หน้า 106. 
2 วิทย ์ศิวะศริยานนท,์  วรรณคดีและวรรณคดีวิจารณ์(พระนคร: สมาคมภาษาและหนงัสือ, 2514), หน้า 185. 
3 สุวิมล อิสระธนาชยักุล,  “ความคิดทางการเมืองในวรรณกรรมไทย: ศึกษากรณีนวนิยายเรื�องสี�แผน่ดินของ ม.ร.ว. 

คึกฤทธิ�  ปราโมช,” (วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต ภาควิชารัฐศาสตร์และรัฐประศาสนศาสตร์ มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์, 

2546) 
4จารุรัตน์ เทศลาํใย,  “สาํนึกทางการเมืองและสงัคมอินเดียในนวนิยายของนยนัตารา ซาห์คลั,” (วิทยานิพนธ์ปริญญา

มหาบณัฑิต ภาควิชาวรรณคดีเปรียบเทียบ อกัษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั, 2549) 
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สะทอ้นสภาพสงัคมอนัเป็นภูมิหลงัของวรรณกรรมนี�  ผูว้ิจยัสนใจนวนิยายร่วมสมยัที�มีตวัละครเอก

เป็นผูห้ญิงและมีฉากอยู่ในพื�นที�เมือง ทั�งนี� เนื�องจากภาพของตวัละครหญิงในนวนิยายร่วมสมยั

แตกต่างไปจากในอดีตเป็นอยา่งมาก โดยเฉพาะอยา่งยิ�งตวัละครหญิงที�อาศยัอยูใ่นเมืองใหญ่ซึ�งเป็น

ศนูยก์ลางความเจริญในดา้นต่างๆ นั�น ยิ�งเห็นภาพไดอ้ยา่งชดัเจน 

ในสงัคมไทย สถานภาพของผูห้ญิงตั�งแต่สมยักรุงสุโขทยัถึงรัตนโกสินทร์ตอนตน้

ตํ�ากว่าผูช้ายมาก หนา้ที�สาํคญัของผูห้ญิงคือการเป็นภรรยา ไม่ไดรั้บการศึกษา นอกจากวิชาการเป็น

แม่เรือน ไม่มีบทบาทดา้นการเมืองการปกครอง ตามกฎหมายแลว้มีการระบุถึงเพียงภาระหนา้ที�  แต่

ไม่ไดก้ล่าวถึงสิทธิ เมื�อผูห้ญิงแต่งงานกบัผูช้ายแลว้ ผูช้ายอาจขายภรรยาใหเ้ป็นทาสคนอื�นไดต้ามใจ

ชอบ หรืออาจบงัคบัใหผู้ห้ญิงทาํนาต่างควาย จนเป็นที�มาของคาํว่า “หญิงเป็นควาย ชายเป็นคน”5  

แมใ้นสมยัรัตนโกสินทร์มีการรวบรวมและสงัคายนากฎหมาย เรียกว่ากฎหมายตราสามดวง ซึ�งใน

ส่วนของกฎหมายลกัษณะผวัเมีย มกีารแกไ้ขปรับปรุงใหม่บา้ง แต่ส่วนใหญ่ก็ยงัยดึถือตามของเดิม

จากสมยักรุงศรีอยธุยา เช่นขอ้บญัญติัเกี�ยวกบัการขายภรรยาและบุตร ผูที้�เป็นสามีหรือบิดามารดามี

สิทธิขายลกูหรือภรรยาได ้ ผูห้ญิงจึงมีฐานะเป็นวตัถุ สามารถซื�อขายไดต้ามใจชอบ จนถึงรัชสมยั

พระบาทสมเด็จพระจอมเกลา้เจา้อยูห่วั รัชกาลที� � อาํแดงเหมือนไดทู้ลเกลา้ถวายฎีกาทาํใหบิ้ดา

มารดาบงัคบับุตรใหแ้ต่งงานไม่ไดเ้มื�อบุตรอาย ุ �� ปีขึ�นไป และอาํแดงจั�นไดท้าํใหเ้กิดการยกเลิก

กฎหมายผวัขายเมีย นอกเสียจากว่าภรรยาจะเป็นฝ่ายเตม็ใจเอง จนกระทั�งพระบาทสมเดจ็พระ

จุลจอมเกลา้เจา้อยูห่วั ทรงพระมหากรุณาธิคุณโปรดเกลา้ฯใหป้ระกาศเลิกทาส ผูห้ญิงจึงหลุดพน้

จากการซื�อขาย และวนัที� � มีนาคม ���� มีการประกาศใชป้ระมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชยว์่าดว้ย

ครอบครัวและมรดกแทนกฎหมายลกัษณะผวัเมีย แต่กย็งัมีขอ้บญัญติัว่าผูห้ญิงไม่สามารถทาํนิติ

กรรมไดด้ว้ยตนเองหากสามีไม่รู้หรือไม่ยนิยอม จนถึงช่วงหลงัการเปลี�ยนแปลงการปกครอง มีการ

ขยายการศึกษาอยา่งกวา้งขวางโดยเสมอภาค ไม่จาํกดัชั�นวรรณะ มีความพยายามที�จะสร้างความ

เสมอภาคในสงัคม รัฐธรรมนูญใหเ้สรีภาพแก่ประชาชนทั�งชายและหญิงเท่าเทียมกนัทั�งในดา้น

สงัคม การเมือง การศกึษา รวมถึงมีการเปลี�ยนแปลงทางดา้นวฒันธรรม มีการนาํวฒันธรรม

ตะวนัตกมาใชใ้นสงัคมไทย สถานภาพสตรีไทยจึงดีขึ�นตามลาํดบั6  ซึ�งในช่วงนี�ก็เป็นช่วงที�นวนิยาย

ไทยเริ�มมีลกัษณะเฉพาะของตวัเอง เนื�อหาที�ผูเ้ขียนนาํเสนอเป็นการวิพากษว์ิจารณ์สงัคมและ

                                                             
5 เสฐียรโกเศศ,  การศึกษาเรื� องประเพณีไทย(พระนคร: รุ่งเรืองธรรม, 2505), หน้า 76, อา้งถึงในสายสมร เฉยตรอง

การ, 2528: 18. 
6 สายสมร เฉยตรองการ,  “สถานภาพทางสงัคมของผูห้ญิงไทย(ในช่วงปี พ.ศ.๒๔๗๕-๒๔๙๓) ในนวนิยายของ

ดอกไมส้ด และ ก.สุรางคนางค,์” (วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต ภาควิชาวรรณคดีเปรียบเทียบ อกัษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลยั, 2528), หน้า 14-20. 
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สะทอ้นสภาพสงัคมร่วมสมยั เหมือนเป็นการจาํลองภาพสงัคมขณะนั�นไวใ้นนวนิยาย7  นวนิยายจึง

แสดงภาพของสงัคมไดเ้ป็นอยา่งดี ภาพของตวัละครหญิงที�ปรากฏในช่วงสมยันั�นอยูใ่นกรอบ

ประเพณีอนัเคร่งครัด ไม่นิยมออกทาํงานนอกบา้น ยกตวัอยา่งเช่นตวัละครหญิงของดอกไมส้ดทุก

ตวั ในเรื�อง นี�แหละโลก(����) ที�มตีวัละครหญิงเป็นจาํนวนมากไมว่่าจะเป็นศลัยาซึ�งเป็นตวัละคร

เอก พี�นอ้งของเธออีกสามคน และครอบครัวของยพุาซึ�งเป็นเพื�อนบา้น ทั�งหมดลว้นแต่อยูบ่า้น เป็น

แม่บา้น หรือจบักลุ่มพดูคุย แต่งตวั เตรียมตวัสาํหรับงานเลี�ยง คนที�จะออกไปทาํงานมีเพียงผูช้าย

เท่านั�น ถึงแมจ้ะเป็นกลุ่มผูห้ญิงที�ค่อนขา้งสมยัใหม่ ไดรั้บการศกึษาและการอบรมแบบตะวนัตก 

คล่องแคล่วในการเขา้สมาคม แต่ผูห้ญิงก็ตอ้งเชื�อฟังผูช้าย และอยูใ่นกรอบประเพณีอยา่งเคร่งครัด 

ขอ้ความที�ปรากฏในบทความชิ�นหนึ�งที�ไดรั้บการตีพิมพเ์ผยแพร่อยูใ่นสมยันั�นระบุว่า “สตรียอ่มจะ

มีความเสมอภาคเท่าเทียมบุรุษไม่ได ้ ดว้ยปกตินิยมสตรีตอ้งอยูก่บัเหยา้เฝ้ากบัเรือน ทั�งตอ้งเชื�อฟัง

คาํสั�งสอนและคาํแนะนาํตกัเตือนของสามีแห่งตนเสมอ”8  แสดงใหเ้ห็นถึงค่านิยมของสงัคมในสมยั

นั�น และค่านิยมเช่นนี�ก็ปรากฏอยูใ่นนวนิยายแห่งยคุสมยัเช่นกนั อยา่งไรก็ตาม คนที�อาศยัอยูใ่น

เมืองจะไดรั้บอิทธิพลของวฒันธรรมตะวนัตกมากกว่าคนในชนบท ทาํใหก้ารเปลี�ยนแปลงส่วน

ใหญ่เนน้อยูใ่นกลุ่มของคนเมือง แมใ้นส่วนของการศึกษา ผูห้ญิงที�อาศยัอยูใ่นเมืองก็มีโอกาสทาง

การศึกษามากกว่า ผูห้ญิงในเมืองจึงเปลี�ยนแปลงมากกว่าผูห้ญิงในชนบท รวมถึงเสรีภาพในการ

เลือกคู่สมรส ผูห้ญิงในสมยันี�ก็ไดรั้บเสรีภาพมากกว่าสมยัก่อน แต่ผูห้ญิงก็ยงัคงอยูใ่นกรอบ

ขนบธรรมเนียมประเพณี รักนวลสงวนตวัอยา่งเคร่งครัด9 

แมใ้นช่วงต่อมาเศรษฐกิจของประเทศขยายตวัเพิ�มมากขึ�น มีความตอ้งการแรงงาน

จาํนวนมาก ผูห้ญิงบางส่วนทยอยออกจากบา้นมาทาํงานมากกว่าที�ผา่นมา แต่ก็ยงัไม่ไดรั้บการ

ยอมรับอยา่งเต็มที� แมใ้นพ.ศ. ���� จะมีการออกกฎหมายแรงงานคุม้ครองสตรี แต่ในทางปฏิบติั 

สตรียงัไม่ไดรั้บการคุม้ครองอยา่งแทจ้ริง แรงงานสตรีจาํนวนมากถกูเอาเปรียบจากนายจา้งดว้ยการ

กดค่าจา้ง ขาดความมั�นคงในอาชีพเพราะมกัถกูปลดออกจากงาน โดยนายจา้งอา้งว่าผูห้ญิงมีฐานะ

ทางครอบครัวในฐานะเป็นภรรยาหรือเป็นมารดาที�ตอ้งเลี�ยงดูบุตร10  อตัราค่าตอบแทนแรงงานจึง

ไม่เท่าเทียมกบัผูช้าย ยกตวัอยา่งเช่นในพ.ศ. ���� กลุ่มผูไ้ม่มีการศึกษาชาย ร้อยละ �� ไดรั้บ
                                                             

7 ตรีศิลป์ บญุขจร,  นวนิยายกับสังคมไทย(2475-2500), พิมพค์รั�งที� 3 (กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 

2547), หน้า 20-25. 
8 ธนวดี ทา่จีน,  “พฒันาการขบวนการสิทธิสตรีไทย,” สตรีทัศน์ 6, 2 (พฤศจิกายน-ธนัวาคม 2533): 17, อา้งถึงใน 

เสนาะ เจริญพร, 2548: 6. 
9 วีรวรรณ ศรีสาํราญ,  “สถานภาพสตรีไทยในนวนิยายของ กฤษณา อโศกสิน(พ.ศ.2497 - 2530),” (วิทยานิพนธ์

ปริญญามหาบณัฑิต ภาควิชาวรรณคดีเปรียบเทียบ อกัษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 2533), หน้า 11-12. 
10 เรื�องเดียวกนั, หน้า 29-31. 
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เงินเดือน �,���-�,��� บาท แรงงานสตรี ร้อยละ �� ไดรั้บเงินเดือน ���-�,��� บาท กลุ่มผูจ้บ

ปริญญาตรีร้อยละ �� ไดรั้บเงินเดือน �,��� บาท แต่มีแรงงานสตรีเพียงร้อยละ � เท่านั�น ที�ไดรั้บ

เงินเดือนเท่านี�  จึงอาจสรุปไดว้่าโอกาสกา้วหนา้ของผูห้ญิงในสมยันี� ยงัขึ�นอยูก่บัขอ้จาํกดัทาง

ทศันคติทางสงัคมอื�นๆ มากกว่าการศกึษา11 นวนิยายก็แสดงใหเ้ห็นภาพแนวคิดนี�ดว้ย เช่นนวนิยาย

เรื�อง โอ้มาดา(����) ของ สีฟ้า ซึ�งเป็นเรื�องของผูห้ญิงที�ออกไปประสบความสาํเร็จนอกบา้นแต่กลบั

นาํความพนิาศมาสู่ครอบครัวของตนเอง12  แสดงใหเ้ห็นแนวคิดของผูเ้ขียนที�สะทอ้นภาพแห่งยคุ

สมยัว่าไม่นิยมใหผู้ห้ญิงออกมาทาํงานนอกบา้น 

จนถึง ปีพ.ศ. 2530 ประเทศไทยมีการเปลี�ยนแปลงโครงสร้างทางเศรษฐกิจจาก

ภาคเกษตรกรรมมาสู่ภาคอุตสาหกรรม เกิดการอพยพแรงงานจากต่างจงัหวดัเขา้สู่เมืองในอตัราที�

สูงขึ�น ธุรกิจในภาคบริการเติบโตมากขึ�น เกิดความตอ้งการแรงงานเป็นจาํนวนมาก ผูห้ญิงถกู

ผลกัดนัใหอ้อกมาทาํงานนอกบา้นจาํนวนมหาศาล ก่อใหเ้กิดความเปลี�ยนแปลงทางสงัคมและ

วฒันธรรมขึ�นอยา่งมากมาย สงัคมเปิดพื�นที�ใหก้บัผูห้ญิงมากขึ�น ประกอบกบัมีการเคลื�อนไหว

เกี�ยวกบัเรื�องสิทธิสตรีขึ�นในตะวนัตก รัฐบาลไทยไดส้นองรับนโยบายของสหประชาชาติดว้ยการ

เร่งพฒันาบทบาทและความสามารถของสตรีและร่วมลงนามรับรองอนุสญัญาว่าดว้ยการขจดัการ

เลือกปฏิบติัต่อสตรีทุกรูปแบบ ดงันั�นเมื�อผูห้ญิงมีบทบาททางเศรษฐกิจ ประกอบกบัความ

เคลื�อนไหวเกี�ยวกบักระแสสตรีในระดบัสากล สงัคมจึงเปิดพื�นที�ใหก้บัผูห้ญิงมากขึ�น สถานภาพ

ทางสงัคมของผูห้ญิงจึงพฒันาขึ�นไปอยา่งมาก แต่กรอบประเพณีแบบเดิมๆ ที�ผกูมดัผูห้ญิงไวก้็ยงัคง

อยู ่ ลกัษณะเช่นนี�ก็ปรากฏใหเ้ห็นอยูใ่นนวนิยายสมยันั�นดว้ย ยกตวัอยา่งเช่นนวนิยายเรื�อง กาํแพง

บุญ ของสุภาว ์เทวกุลฯ ซึ�งเคยตีพิมพเ์ป็นตอนๆ ลงในนิตยสารสกุลไทย ปีพ.ศ. 2533 และพิมพร์วม

เล่มในปีพ.ศ. 2534 ต่อมาถกูนาํไปสร้างเป็นละครโทรทศัน์ เป็นการตอกย ํ�าการรับรู้ของมหาชน นว

นิยายเรื�องนี�แสดงใหเ้ห็นชีวิตของผูห้ญิงสามคนคือ แม่ โอบบุญและบวับุญ ซึ�งมีลกัษณะแตกต่างกนั

คือ แม่เป็นตวัแทนของผูห้ญิงแบบเก่าที�เชื�อฟังสามีและลกูชาย อยูใ่นกรอบประเพณีอยา่งเคร่งครัด 

โอบบุญเป็นผูห้ญิงที�มีลกัษณะอยูกึ่�งกลางระหว่างผูห้ญิงยคุเก่าและใหม่ ในขณะที�บวับุญเป็นผูห้ญิง

ที�ถือว่าทนัสมยัในสมยันั�น ทาํงานเป็นประชาสมัพนัธ ์ แต่ก็ยงัคงยดึมั�นค่านิยมที�ใหค้วามสาํคญักบั

ความเป็นกุลสตรี ยดึถือพรหมจรรย ์และอยูใ่นโอวาทของสามีอยูน่ั�นเอง13 

                                                             
11 คณะอนุกรรมการพฒันาการกจิกรรมและบทบาทของสตรี, สถานภาพปัจจุบันของสตรีไทย(กรุงเทพมหานคร: 

อนงคศ์ิลป์การพิมพ,์ 2523), หน้า 59-60. 
12 เสนาะ เจริญพร,  ผู้หญิงกับสังคมในวรรณกรรมไทยยคุฟองสบู่(กรุงเทพมหานคร: มติชน, 2548), หน้า 73. 
13 เรื�องเดียวกนั, หน้า 82-90. 
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ในปัจจุบนั สภาพสงัคมเปลี�ยนแปลงไป สถานภาพ ความเท่าเทียม และการเลือก

ปฏิบติัต่อผูห้ญิงที�เคยเป็นประเด็นเรียกร้องก็ลดนอ้ยลง ผูห้ญิงมีบทบาทในสงัคมไม่ต่างจากผูช้าย 

ผูห้ญิงไดรั้บการยอมรับเท่ากบัผูช้ายในทุกดา้น ซึ�งปัจจยัเหล่านี� ส่งอิทธิพลต่อค่านิยมที�ผูห้ญิงเคย

ยดึถือและวิถีชีวิตของผูห้ญิง โดยเฉพาะอยา่งยิ�งผูห้ญิงที�อาศยัอยูใ่นเมือง ซึ�งเป็นพื�นที�ที�มีลกัษณะ

ต่างจากชนบท กรุงเทพมหานครก็ถือเป็นมหานครแห่งหนึ�งที�มีความโดดเด่นมาก จากขอ้มลูของ

สาํนกัทะเบียนกลาง เมื�อวนัที� 31 ธนัวาคม พ.ศ. 2549 กรุงเทพมหานครมีขนาดของความ

เจริญเติบโตทิ�งห่างนนทบุรีที�เป็นเมืองใหญ่อนัดบัสองของประเทศอยูถ่ึง �� เท่าตวั14  เมื�อความ

เจริญลว้นรวมศนูยอ์ยูที่�กรุงเทพฯ เป็นศนูยก์ลางของเศรษฐกิจ การปกครอง และการศึกษา จึง

ก่อใหเ้กิดการอพยพยา้ยถิ�นของคนจาํนวนมหาศาลจากแหล่งต่างๆ ทั�วประเทศเขา้มารวมกนัอยู ่

กรุงเทพฯจึงมคีวามหนาแน่นและความหลากหลายของผูอ้ยูอ่าศยัในระดบัสูง แต่เป็นการรวมกนั

เพราะหนา้ที�ทางสงัคมและเศรษฐกิจเป็นหลกั คนเมืองจึงรู้จกักนัอยา่งผวิเผนิและมีความสมัพนัธ์

ตามหนา้ที� ไม่มีการทุ่มเทใจใหก้นัอยา่งเต็มที� โดยมากแลว้จะรู้จกักนัโดยผา่นๆ จากลกัษณะ

ภายนอก ทาํใหเ้มืองมีลกัษณะเป็นสงัคมสมยัใหม่แต่ในขณะเดียวกนัคนในเมืองก็ตอ้งเผชิญกบั

ปัญหาทางดา้นอารมณ์ความรู้สึก เช่นความรู้สึกแปลกแยกจากสงัคมและตวัของตวัเอง เป็นตน้ 

นอกจากนี�วิถีชีวติของคนเมืองในแต่ละแห่งจะมีลกัษณะคลา้ยกนัคือถกูครอบงาํดว้ยกระแสบริโภค

นิยม เนื�องจากลกัษณะการรวมตวักนัของคนในพื�นที�เมืองดงัที�กล่าวไวข้า้งตน้ คนเมืองจึงมคีวาม

เป็นปัจเจกสูง ตอ้งการมีอตัลกัษณ์ที�แตกต่างจากคนรอบขา้งมากกว่าคนในชนบท คนเมืองจึงตอ้ง

บริโภคสินคา้เพื�อประกอบสร้างอตัลกัษณ์ใหต้วัเอง15  ตวัละครที�ปรากฏในนวนิยายร่วมสมยัจึงเป็น

ตวัแทนของคนเมืองในโลกสมยัใหม่ ซึ�งถกูครอบงาํดว้ยบริโภคนิยมและตอ้งเผชิญกบัปัญหา

ทางดา้นจิตใจ  ประกอบกบัการที�เมืองเต็มไปดว้ยผูค้นจากแหล่งต่างๆมาอยูร่วมกนั เมืองจึงเป็น

สถานที�ที�มีการปะทะสงัสรรคท์างวฒันธรรมที�หลากหลาย กฎเกณฑข์องจารีตประเพณีทอ้งถิ�น

ไดรั้บการผอ่นปรน เกิดเป็นการยอมรับความหลากหลายของปัจเจกบุคคลในเมอืง 

ผูห้ญิงที�อยูใ่นกรุงเทพฯจึงมีลกัษณะเป็นอิสระเสรีจากกรอบประเพณีที�เคยยดึถือ

จากทอ้งถิ�นเดิม และมกีารรับเอาทศันคติแบบเมืองเขา้มา ก่อใหเ้กิดการเปลี�ยนแปลงในสถานภาพ 

บทบาทและวิถีชีวิตของผูห้ญิงเป็นอยา่งมากไมว่่าจะเป็นลกัษณะของความสมัพนัธก์บัครอบครัว 

คนในสงัคม เพื�อนฝงู หรือเพศตรงขา้ม ซึ�งผูห้ญิงที�อยูใ่นเมืองจะตอ้งปรับตวัเพื�อใหส้ามารถดาํรงอยู่

                                                             
14 กาญจนา ตั�งชลทิพย,์  “กรุงเทพมหานคร: เมืองโตเดี�ยวตลอดกาลของประเทศไทย,” ใน ประชากรและสังคม 2550,  

วรชยั ทองไทย และสุรียพ์ร พนัพึ�ง,บรรณาธิการ. (นครปฐม: สาํนกัพิมพป์ระชากรและสงัคม, 2550), หน้า 20. 
15 สุรเดช โชติอดุมพนัธ์,  “วฒันธรรมการบริโภคในพื�นที�เมือง: บทวิเคราะหว์รรณกรรมไทยร่วมสมยั,” ใน สู่

พรมแดนความรู้เรื� องวัฒนธรรมบริโภค (กรุงเทพมหานคร: ศนูยม์านุษยวิทยาสิรินธร, 2550), หน้า 167-168. 
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ในสงัคมแบบปัจเจกนิยม ท่ามกลางความเปลี�ยนแปลงของกระแสความเจริญและความหลากหลาย

ทางวฒันธรรม ผูห้ญิงจึงเลือกดาํเนินชีวิตแบบปัจเจกบุคคล ไม่พึ�งพาผูช้าย ผูห้ญิงจึงไม่ตอ้งคอยเป็น

ชา้งเทา้หลงัและเลือกที�จะอยูเ่ป็นโสดกนัมากขึ�น ตามสถติิจึงแสดงใหเ้ห็นว่าสดัส่วนของผูห้ญิงใน

วยัแต่งงานที�ยงัครองโสด และสตรีที�ครองโสดถาวร(อาย ุ �� ปีขึ�นไป) ในกรุงเทพฯมีแนวโนม้

เพิ�มขึ�นเรื�อยๆ แต่ถึงแมจ้ะอยูเ่ป็นโสดก็ไม่ไดห้มายความวา่ผูห้ญิงจะไม่มีเพศสมัพนัธ ์ จาการสาํรวจ

โดยสถาบนัวิจยัประชากรและสงัคม มหาวิทยาลยัมหิดล พบว่าสดัส่วนของผูห้ญิงโสดที�เคยมี

เพศสมัพนัธแ์ลว้ในกรุงเทพฯ สูงกว่าเขตเมืองในจงัหวดัอื�นถึง �.� เท่า16 

เมืองจึงมีอิทธิพลต่อวิถีชีวิตของผูห้ญิงที�อาศยัอยูเ่ป็นอยา่งมาก และลกัษณะเช่นนี�ก็

สะทอ้นอยูใ่นนวนิยายร่วมสมยัของไทยดว้ย นวนิยายถ่ายทอดประสบการณ์ในเมืองของผูห้ญิงว่า

เป็นชีวิตที�อิสระ เสรี เปิดโอกาสใหผู้ห้ญิงไดม้ีบทบาททดัเทียมกบัผูช้าย จึงน่าจะเป็นสิ�งที�สะทอ้น

ใหเ้ห็นถึงสถานภาพทางสงัคมของผูห้ญิงไทยที�เปลี�ยนแปลงไป ไม่ถกูตีกรอบมากเท่าเดิม และ

ผูห้ญิงสามารถใชชี้วิตตามที�ตอ้งการไดม้ากขึ�นเมื�ออยูใ่นเมืองใหญ่ 

สงัคมเมืองซึ�งเป็นภูมิหลงัของเรื�องจึงไม่ใช่สถานที�ที�กดทบัผูห้ญิงแต่เพียงอยา่ง

เดียว แต่ยงัเป็นสถานที�ที�สร้างโอกาสและใหค้วามสุขแก่ผูห้ญิงดว้ย สงัคมเมืองจึงเป็นพื�นที�เฉพาะที�

ส่งผลกระทบต่อผูอ้ยูอ่าศยัเป็นอยา่งยิ�ง วิทยานิพนธฉ์บบันี� จึงมุ่งศึกษานวนิยายร่วมสมยั เพื�อ

วิเคราะห์ถึงวิถีชีวิตของผูห้ญิงที�อาศยัอยูใ่นเมืองในสงัคมปัจจุบนั 

 

1.2 วตัถุประสงค์ของการวจิยั 

เพื�อศึกษาวิถีชีวติของผูห้ญิงในสงัคมเมอืงในนวนิยายร่วมสมยัของไทย �� เรื�อง 

ไดแ้ก่ รังนกบนปลายไม้(����) ของชมยัภร แสงกระจ่าง เซลล์เกิร์ล รักนี�ไม่ได้มีไว้ขาย(����)และ 

สู้สุดฝัน...วันเกียรติยศ(����) ของกีณริน เพลงรักริมขอบฟ้า(����) และปีกปรารถนา(����) ของ

ดวงตะวนั สี�ทางฝัน(����) ของอาริตา คาวดอกไม้(����) ของแขคาํ ปัณณะศกัดิ�  ลมพัดผ่านดาว

(����) ของว.วินิจฉยักุล ปฏิบัติการรักต้องแย่ง(����) ของอลิสา และรักแรกของฉันกับคดีพิลึกพิ

ลั�นของเจ้าบ่าว(����) ของนานา 

   
                                                             

16 อภิชาติ จาํรัสฤทธิรงค ์และอรทยั หรูเจริญพรพานิช,  “เซ็กซ์แอนดเ์ดอะซิตี�,” ใน ประชากรและสังคม 2550,  วรชยั 

ทองไทย และสุรียพ์ร พนัพึ�ง,บรรณาธิการ. (นครปฐม: สาํนกัพิมพป์ระชากรและสงัคม, 2550), หน้า 98-100. 
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1.3 แนวเหตผุลหรือสมมตฐิาน 

นวนิยายร่วมสมยัของไทยถ่ายทอดประสบการณ์หลากหลายรูปแบบของผูห้ญิงที�

อาศยัอยูใ่นเมือง ภาพของตวัละหญิงบางส่วนยงัคงยดึมั�นอยูใ่นกรอบความเป็นกุลสตรี แต่ตวัละคร

หญิงส่วนใหญ่มีลกัษณะทนัสมยั อิสระ เสรีจากกรอบประเพณี มีบทบาททางเศรษฐกิจและสงัคมไม่

ต่างจากผูช้าย แต่อยา่งไรก็ตามผูห้ญิงยงัประสบปัญหาทางดา้นจิตใจจากการใชชี้วิตอยูใ่นเมืองและ

ตกอยูภ่ายใตอ้ิทธิพลของบริโภคนิยมอยา่งหลีกเลี�ยงไม่ได ้

 

1.4 วธิีดําเนินการวจิยั 

1.ศึกษานวนิยายร่วมสมยัที�ตีพิมพค์รั� งแรกในช่วง พ.ศ. 2545-2552 

2.ศึกษาวิเคราะห์สภาพสงัคมเมือง วิถีชีวติ ตลอดจนค่านิยมของผูห้ญิงที�ปรากฏ

ในนวนิยายจากเรื�องที�กาํหนดไว ้

3.วิเคราะห์ขอ้มลูและวางโครงร่างวิทยานิพนธ ์

4.เขียนและเรียบเรียงวิทยานิพนธ ์

5.สรุปผลการวิเคราะหข์อ้มลู 

 

1.5 ขอบเขตของการวจิยั 

นวนิยายที�นาํมาวิเคราะห์คือนวนิยายร่วมสมยัที�แต่งขึ�นโดยนกัเขียนไทย ที�มีฉาก

ของเรื�องอยูใ่นกรุงเทพมหานคร ตีพิมพค์รั� งแรกระหว่างปีพ.ศ. 2545-2552 จาํนวนทั�งหมด 10 เรื�อง 

ดงันี�  

1. รักนกบนปลายไม(้2549)    ชมยัภร แสงกระจ่าง 

2. เซลลเ์กิร์ล รักนี� ไม่ไดม้ีไวข้าย(2549)   กีณริน 

3. สูสุ้ดฝัน...วนัเกียรติยศ(2550)     กีณริน  
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4. เพลงรักริมขอบฟ้า(2550)     ดวงตะวนั 

5. ปีกปรารถนา(2552)      ดวงตะวนั  

6. สี�ทางฝัน(2550)      อาริตา  

7. คาวดอกไม(้2550)      แขคาํ ปัณณะศกัดิ�   

8. ลมพดัผา่นดาว(2551)      ว.วินิจฉยักุล  

9. ปฏิบติัการรักตอ้งแยง่(2551)      อลิสา  

10. รักแรกของฉนักบัคดีพิลึกพิลั�นของเจา้บ่าว(2551)  นานา 

 

1.6 งานวจิยัที�เกี�ยวข้อง 

งานวิจยัที�เกี�ยวขอ้งกบัวรรณกรรมผูห้ญิงมีอยูห่ลากหลาย เช่นเดียวกบังานวจิยั

วรรณกรรมเรื�องสงัคมเมือง แต่งานวิจยัที�มีอยูน่ั�นจะสนใจเรื�องใดเรื�องหนึ�งไปโดยเฉพาะ โดยจะ

ไม่ไดดู้ความสมัพนัธข์องทั�งสองประเด็นนี� ในแง่ที�ขอ้งเกี�ยวกนั โดยเฉพาะอยา่งยิ�งงานวิจยัเกี�ยวกบั

การวิเคราะห์บทบาทของผูห้ญิงในนวนิยายโดยมากแลว้จะเป็นการวิเคราะห์บทบาทในนวนิยาย

ของนกัเขียนเพียงคนเดียว ยกตวัอยา่งเช่น งานวิจยัเรื�อง การวิเคราะห์แนวความคิดเกี�ยวกับบทบาท

สตรีในนวนิยาย17  โดยทิษฎยา โพธิ� อยู ่ จะศกึษาแนวความคิด เกี�ยวกบับทบาทสตรีในนวนิยายของ

ดวงใจ จาํนวน � เรื�องคือ จากดวงใจ รัฐมนตรีหญิง บ่วงกรรม เทียนส่องแสง บ้านรมณีย์ ดาวยงัไม่

ดับแสง และฝันคว้าง โดยวิเคราะห์บทบาทสตรีดา้นครอบครัว การศกึษา เศรษฐกิจ การเมืองและ

สงัคม และงานวิจยัของวีรวรรณ ศรีสาํราญเรื�อง สถานภาพสตรีไทยในนวนิยายของ กฤษณา อโศก

สิน(พ.ศ.���� - ����)18 ซึ�งศึกษาสถานภาพสตรีในสงัคมไทยที�ปรากฏในนวนิยายของกฤษณา 

อโศกสิน ในประเดน็เรื�องสถานภาพและบทบาทของสตรีทั�งในสงัคมและในนวนิยายเพื�อแสดงให้

เห็นความสมัพนัธข์องนวนิยายกบัสงัคม 

                                                             
17 ทิษฎยา โพธิ� อยู,่  “การวิเคราะห์แนวความคิดเกี�ยวกบับทบาทสตรีในนวนิยาย,” (วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต 

ภาควิชาภาษาไทย มหาวิทยาลยันเรศวร, 2536) 
18 วีรวรรณ ศรีสาํราญ,  “สถานภาพสตรีไทยในนวนิยายของ กฤษณา อโศกสิน(พ.ศ.2497 - 2530),” (วิทยานิพนธ์

ปริญญามหาบณัฑิต ภาควิชาวรรณคดีเปรียบเทียบ อกัษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 2533) 
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ส่วนงานวจิยัของอรณิช รุ่งชยัมงคล เรื�อง การนาํเสนอภาพตัวละครเอกหญิงและ

ค่านิยมในนวนิยายแนวชิคลิท19  เป็นการศกึษาภาพตวัละครเอกหญิงในดา้นบุคลิกภาพและค่านิยม

ที�นาํเสนอผา่นตวัละครเอกหญิงในนวนิยายแนวชิคลิท เลือกศึกษาจากนวนิยายชิคลิทที�แปลเป็น

ภาษาไทยและไดรั้บการตีพิมพค์รั� งแรกตั�งแต่ พ.ศ. ����-���� จาํนวน � เรื�อง โดยใหค้วามสนใจกบั

ประเด็นบุคลกิภาพส่วนบุคคลที�แตกต่างกนัไป และบุคลกิภาพส่วนรวมที�ไดรั้บอิทธิพลจากสภาพ

สงัคม ซึ�งไดแ้ก่ ความตอ้งการมีคู่รัก มองโลกในแง่ดี มุ่งมั�นบรรลุเป้าหมาย และตอ้งการประสบ

ความสาํเร็จ และประเด็นค่านิยมที�นาํเสนอผา่นตวัละครเอกหญิงในนวนิยายชิคลิท ซึ�งไดแ้ก่ �) 

ค่านิยมทางเศรษฐกิจ คือ มีเงินมาก มีรสนิยมสูง ชอบผูที้�มีฐานะรํ� ารวย และพึ�งพาอาศยัตนเอง �) 

ค่านิยมทางสุนทรียภาพ คือ มีรูปร่างผอม และชื�นชอบผูที้�มีหนา้ตาดี �) ค่านิยมทางสงัคม คือ มคีู่รัก

ก่อนอาย ุ�� ปี และ �) ค่านิยมหลกัการ คือ เรียนรู้จากสื�อมวลชน ซึ�งงานวิจยันี�ถึงแมจ้ะเกี�ยวขอ้งกบั

ภาพรวมของผูห้ญิง แต่ก็เป็นผูห้ญิงในวรรณกรรมชิคลทิภายใตบ้ริบทสงัคมตะวนัตกและไม่ไดม้ี

การเนน้ถึงประเดน็เรื�องบทบาทของสงัคมเมืองอนัเป็นภูมหิลงัของเรื�อง 

นอกจากนี� ยงัมีงานวิจยัเรื�อง ภาพลกัษณ์สังคมเมืองในเรื�องสั�นไทยร่วมสมยั

ระหว่างพ.ศ. ����-����20  ของอารียา หุตินทะ ซึ�งงานวจิยัชิ�นนี�ศึกษาถึงภาพลกัษณ์ของสงัคมเมือง

ในเรื�องสั�นที�ตีพิมพร์วมเล่มครั� งแรกในช่วงพ.ศ. ����-���� เนื�อหากล่าวถึงภาพลกัษณ์สงัคมเมือง

ในเรื�องสั�นก่อนพ.ศ. ���� ว่าเป็นเมอืงในยคุเริ�มแรกซึ�งมีภาพลกัษณ์เป็นสงัคมของคนโกหก

หลอกลวง เต็มไปดว้ยเล่ห์เลี�ยมและอนัตรายสาํหรับชาวชนบท และภาพลกัษณ์สงัคมเมืองในเรื�อง

สั�นช่วงพ.ศ. ����-���� เมืองคือโลกที�ขาดลมหายใจแห่งธรรมชาติ ภาพลวงตาของความศวิิไลซ ์

เป็นโลกแห่งทุนนิยม คนที�อาศยัอยูใ่นสงัคมเมืองจึงตอ้งเผชิญกบัปัญหาสงัคมต่างๆ และความป่วย

ไขท้างจิตใจ ภาพลกัษณ์ของสงัคมเมืองที�ปรากฏในเรื�องจึงเป็นภาพในเชิงลบทั�งสิ�น นอกจากนี� ยงั

เป็นการศกึษาถึงภาพลกัษณ์เมืองในวรรณกรรมประเภทเรื�องสั�น ซึ�งจะมีกลวิธีการเขียนต่างกนั

กบันวนิยาย 

 

 

                                                             
19 อรณิช รุ่งชยัมงคล,  “การนาํเสนอภาพตวัละครเอกหญิงและค่านิยมในนวนิยายแนวชิคลิท,” (วิทยานิพนธ์ปริญญา

มหาบณัฑิต สถาบนัวิจยัภาษาและวฒันธรรมเพื�อพฒันาชนบท มหาวิทยาลยัมหิดล, 2550) 
20 อารียา หุตินทะ,  “ภาพลกัษณ์สงัคมเมืองในเรื�องสั�นไทยร่วมสมยัระหวา่งพ.ศ. 2534-2536,” (วิทยานิพนธ์ปริญญา

มหาบณัฑิต ภาควิชาวรรณคดีเปรียบเทียบ อกัษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั, 2538) 
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1.7 ประโยชน์ที�คาดว่าจะได้รับ 

1.ทาํใหเ้ขา้ใจถึงวิถีชีวิตของผูห้ญิงในเมืองในวรรณกรรมไทย 

2.เป็นแนวทางศึกษาความสมัพนัธร์ะหว่างวรรณกรรมกบัสงัคมในแง่ของสตรีกบั

สงัคมเมือง 
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บทที� 2 

ผู้หญิงสังคมเมือง 

   ท่ามกลางโลกสมยัใหม่ซึ� งเป็นยุคโลกาภิวตัน์อย่างในปัจจุบัน ผูห้ญิงก็ไดม้ีการ

เปลี�ยนแปลงบทบาทและลกัษณะหน้าที�ของตนเองไปตามยุคสมยัด้วย ซึ� งหากมองยอ้นไปถึง

สถานภาพและบทบาทของผูห้ญิงในสังคมไทยตั�งแต่ในอดีตเรื� อยมาจนถึงปัจจุบันก็จะพบว่า

แตกต่างจากเดิมอยา่งมาก ซึ�งการเปลี�ยนแปลงนี� ไม่ไดเ้กิดขึ�นเฉพาะในตวัผูห้ญิงเท่านั�น แต่รวมถึง

ค่านิยมของสงัคมที�มีต่อผูห้ญิงและบทบาทหนา้ที�ของผูห้ญิงดว้ย ก่อใหเ้กิดการเปลี�ยนแปลงในส่วน

ต่างๆ ของสงัคมเพื�อปรับให้เขา้กบับทบาทของผูห้ญิงในรูปแบบใหม่ ในปัจจยัทุกส่วนที�เกื�อหนุน

ต่อการเปลี�ยนแปลงของผูห้ญิงสมยัใหม่นี�  กลุ่มผูห้ญิงที�อาศยัอยู่ในเมืองยงัมีลกัษณะพิเศษบาง

ประการซึ�งจะแตกต่างจากผูห้ญิงร่วมสมยัในพื�นที�อื�น โดยเฉพาะอย่างยิ�งผูห้ญิงที�อาศยัอยู่ในเมือง

หลวงที�เป็นศนูยก์ลางของประเทศอยา่งกรุงเทพมหานคร 

   กรุงเทพมหานครเป็นเมืองหลวงที�มีความเป็นเอกนครสูงเมืองหนึ�งของโลก สาเหตุ

เกิดจากความเป็นพื�นที�ดา้นเศรษฐกิจที�ก่อใหเ้กิดความตอ้งการแรงงานจึงดึงดูดคนจากทุกภาคส่วน

ของประเทศเขา้มา ตามแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบบัที� 1-3 ที�ไดมุ้่งเน้นการพฒันา

ส่วนต่างๆในกรุงเทพมหานครเป็นหลกั กรุงเทพมหานครจึงเติบโตและเป็นศูนยก์ลางของการ

พฒันาประเทศต่อเนื�องมาเรื�อยๆ  นอกจากนี� การเป็นศูนยก์ลางดา้นการศึกษา การปกครอง การ

คมนาคม ความทนัสมยัสะดวกสบายต่างๆ รวมถึงเป็นที�ตั�งของพระบรมมหาราชวงั สถานที�สาํคญั

ทางประวติัศาสตร์ สถานที�ประกอบกิจกรรมสาํคญัต่างๆ ยิ�งมีผลต่อทศันคติเรื�องความเป็นศนูยก์ลาง

ของกรุงเทพมหานครซึ�งดึงดูดใจใหค้นยา้ยถิ�นเขา้มาช่วยสร้างขยายความเจริญของกรุงเทพมหานคร

ออกไปอีก1 ในปัจจุบนัมีผูห้ญิงอาศยัอยูใ่นกรุงเทพมหานครมากกว่าผูช้ายเป็นอตัราส่วนถึง � ต่อ � 

ผูห้ญิงจึงเป็นกาํลงัสาํคญัสาํหรับการพฒันาและมีผลต่อทิศทางของกรุงเทพมหานครในอนาคต จึง

ไดม้ีการแสดงออกถึงการยอมรับในความสาํคญัของผูห้ญิงดว้ยการวางนโยบายเกี�ยวกบัผูห้ญิงและ

พยายามผลกัดนัวาระสตรี กทม เพื�อเชิดชูคุณค่าผูห้ญิง แสดงการยอมรับในความสามารถและ

ปกป้องคุม้ครองสิทธิของผูห้ญิงอยา่งเป็นรูปธรรม รวมถึงการปรับบทบาทระหว่างเพศที�เท่าเทียม2 

                                                             
1 กาญจนา ตั�งชลทิพย,์  “กรุงเทพมหานคร: เมืองโตเดี�ยวตลอดกาลของประเทศไทย,” ใน ประชากรและสังคม ����,      

วรชยั ทองไทย และสุรียพ์ร พนัพึ�ง,บรรณาธิการ. (นครปฐม: สาํนกัพิมพป์ระชากรและสงัคม, 2550), หน้า 19-25. 
2 เอื�อมพร สกุลแกว้, “กรุงเทพมหานครเตรียมประกาศ “วาระสตรี กทม” วางนโยบายเพื�อผูห้ญิง,” ใกล้หมอ ��,� 

(กนัยายน ����): ��-��. 
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ความเป็นเมืองของกรุงเทพมหานครจึงน่าจะส่งผลกระทบต่อผูห้ญิงที�อยู่อาศยัทั�งในดา้นเศรษฐกิจ 

ครอบครัว การศึกษา และเพศวิถี  

 

2.1 ผู้หญงิกบับทบาททางเศรษฐกจิ 

   นบัตั�งแต่ช่วงหลงัการเปลี�ยนแปลงการปกครอง พ.ศ.2475 เป็นตน้มา กระแสเรื�อง

ผูห้ญิงได้รับความสนใจและมีความพยายามในการพัฒนามาโดยตลอดทั� งจากองค์กรภาครัฐ 

ภาคเอกชน และการเรียกร้องจากจากกลุ่มผูห้ญิงเอง จนกระทั�งในช่วงแผนพฒันาเศรษฐกิจและ

สังคมแห่งชาติฉบบัที� � (พ.ศ. ����-����) รัฐบาลไดเ้ห็นถึงความสาํคญัของผูห้ญิงต่อการพฒันา

เศรษฐกิจของประเทศชาติ จึงมีความพยายามในการแกปั้ญหาเรื�องการทาํงานของแรงงานหญิงเพิ�ม

มากขึ� นไม่ว่าจะเป็นปัญหาเรื� องการเลือกปฏิบติัทางเพศ การพฒันาศกัยภาพของผูห้ญิงและการ

คุม้ครองแรงงาน3 แมน้โยบายการแกปั้ญหาจะไม่ไดค้รอบคลุมถึงสาเหตุที�แทจ้ริงของปัญหาทั�งหมด 

แต่ก็เป็นจุดเริ�มตน้ที�นาํไปสู่การปรับปรุงสถานภาพเชิงเศรษฐกิจของผูห้ญิงในช่วงต่อมา  

   ผลจากการเปลี�ยนโครงสร้างการผลิตครั� งใหญ่ในช่วงปีพ.ศ.2530 ส่งผลกระทบต่อ

การทาํงานของผูห้ญิงเป็นอยา่งมาก การขยายตวัอยา่งรวดเร็วของภาคอุตสาหกรรมและการบริการ 

ทาํใหผู้ห้ญิงไทยจาํนวนมหาศาลกา้วเขา้สู่พื�นที�แห่งการทาํงาน4บริษทัจากต่างชาติเขา้มาลงทุนใน

ประเทศไทยเป็นจาํนวนมาก ส่งผลให้ผูห้ญิงยา้ยเขา้มาทาํงานในเมืองเพิ�มขึ�น นับจากช่วงเวลานั�น

ผูห้ญิงก็มีอตัราส่วนร่วมในกาํลงัแรงงานเพิ�มสูงขึ�นเรื� อยๆ นอกเหนือจากภาระหน้าที�ภายในบา้น 

ผูห้ญิงจึงมีรายไดเ้ป็นของตวัเอง ลดการพึ�งพิงความช่วยเหลือดา้นเศรษฐกิจจากผูช้ายลง5  

  จนถึงช่วงของแผนพฒันาเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติฉบบัที� �(พ.ศ.����-����) มี

การแสดงใหเ้ห็นถึงสถานภาพทางเศรษฐกิจของผูห้ญิงที�ดีขึ�นมาก มีแนวโนม้ที�จะนาํไปสู่ความเท่า

เทียมระหว่างเพศมากยิ�งขึ�น ในแผนพฒันาฉบบันี�มกีารเสนอแนวทางการพฒันาผูห้ญิงไวใ้นหลาย

ดา้น รวมถึงการส่งเสริมความเสมอภาคและคุม้ครองทางสงัคมโดยวิธีการทางกฎหมายและการ

                                                             
3 พรธาดา สุวธันวนิช,  “ผูห้ญิงกบับทบาทความเป็นแม่ในนวนิยายไทยตั�งแต่พ.ศ.2��� - 2546,” (วิทยานิพนธ์

ปริญญามหาบณัฑิต ภาควิชาวรรณคดีเปรียบเทียบ อกัษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 25��), หน้า �7. 
4 เสนาะ เจริญพร, ผู้หญิงกับสังคม ในวรรณกรรมไทยยคุฟองสบู่ (กรุงเทพมหานคร: มติชน, 2548), หน้า 3-4. 
5 พรธาดา สุวธันวนิช,  “ผูห้ญิงกบับทบาทความเป็นแม่ในนวนิยายไทยตั�งแต่พ.ศ.2��� - 2546,” (วิทยานิพนธ์

ปริญญามหาบณัฑิต ภาควิชาวรรณคดีเปรียบเทียบ อกัษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 25��), หน้า ���. 
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พฒันาการมีส่วนร่วมในการตดัสินใจของผูห้ญิงในทุกระดบั6 จึงอาจกล่าวไดว้่าปัญหาของผูห้ญิงเริ�ม

กา้วล่วงจากประเด็นเรื�องการขาดความรู้ความสามารถและการกีดกนัทางเพศ มาสู่การพฒันาไปสู่

ความเท่าเทียมอยา่งแทจ้ริงและการมีส่วนร่วมในการตดัสินใจ นอกจากนี� ยงัมขีอ้มลูจากสาํนกังาน

สถิติแห่งชาติที�แสดงใหเ้ห็นว่าการทาํงานของผูห้ญิงมกีารเปลี�ยนแปลงไปตามโครงสร้างเศรษฐกิจ 

จากในปีพ.ศ.2533 ผูห้ญิงทาํงานในภาคเกษตรกรรมมีอตัราส่วนร้อยละ 56.8 ภาคอุตสาหกรรมร้อย

ละ 15.5 และภาคบริการร้อยละ 27.7 ในขณะที�เทียบกบัในปีพ.ศ. 2547 ผูห้ญิงทาํงานภาค

เกษตรกรรมลดลงเหลือร้อยละ 40.4 แต่ภาคอุตสาหกรรมเพิ�มเป็นร้อยละ 19.5 และภาคบริการร้อย

ละ 40.27 เห็นไดว้่าจาํนวนผูห้ญิงในภาคบริการเพิ�มขึ�นอยา่งกา้วกระโดด ทั�งนี� เกิดจากการที�ผูห้ญิง

ไทยมีการศกึษาสูงขึ�นดว้ย รวมถึงขอ้มลูในเรื�องการมีส่วนร่วมในกาํลงัแรงงาน ในปีพ.ศ.2549 ได้

แสดงใหเ้ห็นว่าผูห้ญิงมีส่วนร่วมในกาํลงัแรงงานร้อยละ 65.1 และขยบัขึ�นในปีพ.ศ. 2550 เป็นร้อย

ละ 668 ซึ�งการมีส่วนร่วมในกาํลงัแรงงานเป็นที�มาของรายไดอ้นัจะส่งผลต่อฐานะทางเศรษฐกิจของ

ผูห้ญิง การมีส่วนร่วมในกาํลงัแรงงานในปริมาณสูงจึงหมายถึงการที�ผูห้ญิงจะเป็นอิสระในทาง

เศรษฐกิจไดม้าก  

   แต่ถึงแมผู้ห้ญิงจะเป็นแรงงานสาํคญัในธุรกิจแต่ก็ยงัมีผูห้ญิงที�ไดท้าํงานอยูใ่น

ระดบับริหารเป็นส่วนนอ้ย จากขอ้มลูบริษทัที�จดทะเบียนในตลาดหลกัทรัพยแ์ละกระทรวงพาณิชย์

ในปีพ.ศ.2550 พบว่าสดัส่วนของผูห้ญิงที�เป็นกรรมการบริษทัจดทะเบียนในตลาดหลกัทรัพยแ์ห่ง

ประเทศไทยมีเพียงร้อยละ 21.65 แต่สดัส่วนของผูห้ญิงที�เป็นกรรมการนิติบุคคลที�จดทะเบียนกบั

กรมพฒันาธุรกิจการคา้มีสดัส่วนสูงขึ�นเลก็นอ้ย คือร้อยละ 35.37 เช่นเดียวกบัในภาคราชการที�ถึงแม้

จะมีปริมาณผูห้ญิงรับราชการมากกว่าผูช้าย แต่มีผูห้ญิงที�อยูใ่นตาํแหน่งผูบ้ริหารระดบัสูงเพียงร้อย

ละ5.26 ของผูบ้ริหารทั�งหมด9 ซึ�งสดัส่วนของขา้ราชการระดบับริหารหญิงต่อชายที�มีจาํนวนนอ้ยนี�

น่าจะเป็นเพราะภาระในการดูแลครอบครัวของผูห้ญิง กล่าวคือเมื�อตอ้งมีการโยกยา้ยเพื�อเลื�อนระดบั 

ผูห้ญิงมกัจะไม่สามารถทาํไดเ้พราะห่วงครอบครัว จึงไมไ่ดรั้บความเชื�อมั�นจากผูบ้ริหาร และยงั

                                                             
6 เรื�องเดียวกนั, หน้า ���. 
7 สาํนกังานสถิติแห่งชาติ, บทบาทการทาํงานของสตรีไทย[ออนไลน์], พฤศจิกายน 2548. 

http://service.nso.go.th/nso/nsopublish/service/article/twmen_stus.pdf 
8 สาํนกังานสถิติแห่งชาติ, มิติหญิง-ชาย: ความแตกต่างบนความเหมือน (กรุงเทพมหานคร: ธรรมดาเพรส, 2551), 

หน้า 49-50. 
9 สาํนกังานสถิติแห่งชาติ, มิติหญิง-ชาย: ความแตกต่างบนความเหมือน, หน้า 91-92. 
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อาจจะเกิดจากการที�ไม่มีโอกาสแสดงความสามารถใหผู้บ้งัคบับญัชาซึ�งส่วนใหญ่เป็นผูช้ายไดเ้ห็น

ดว้ยกไ็ด้10 

  จากขอ้มลูขา้งตน้จึงแสดงใหเ้ห็นไดว้่าโอกาสในการมีส่วนร่วมทางเศรษฐกิจของ

ผูห้ญิงสูงขึ�นมากจากในอดีต มีการยอมรับผูห้ญิงในการทาํงานอยา่งกวา้งขวางและกาํลงัแรงงานของ

ผูห้ญิงก็มีความสาํคญัต่อระบบเศรษฐกิจเป็นอย่างมาก แต่ยงัมีสาเหตุที�ทาํให้ผูห้ญิงกา้วหน้าไม่ได้

เท่าที�ควรก็คือค่านิยมดั�งเดิมที�ว่าผูห้ญิงมีหน้าที�ในการรับผิดชอบดูแลครอบครัวทาํให้ผูห้ญิงเกิด

ความลงัเลเมื�อตอ้งเลือกระหว่างงานและครอบครัว จึงอาจทาํให้สูญเสียโอกาสที�จะกา้วหน้าในการ

ทาํงานไป 

 

2.2 ผู้หญงิกบัครอบครัวที�เปลี�ยนแปลงไป 

    เนื�องจากลกัษณะทางเศรษฐกิจของกรุงเทพมหานครที�มีค่าครองชีพสูง บา้นและ

ที�ดินมีราคาแพง ลกัษณะครอบครัวของคนในกรุงเทพมหานครจึงเป็นครอบครัวเดี�ยวเป็นส่วนใหญ่ 

จากการสาํรวจภาวะการทาํงานของประชากร พ.ศ.2548 โดยสาํนักงานสถิติแห่งชาติ ไดแ้สดงให้

เห็นว่าในกรุงเทพมหานครมีครอบครัวเดี�ยวเป็นสดัส่วนสูงถึงร้อยละ 54.4 และมีครอบครัวประเภท

อยู่คนเ ดียวเ ป็นสัดส่วนร้อยละ 16.111 แสดงให้ เ ห็นถึงโครงสร้างครอบครัวของคนใน

กรุงเทพมหานครว่าเป็นครอบครัวขนาดเลก็ และมีสดัส่วนของผูที้�อยู่ลาํพงัหรือคนโสดค่อนขา้งสูง 

นอกจากนี�แลว้ยงัมีขอ้มลูที�ชี� ใหเ้ห็นว่าเพศหญิงมีแนวโนม้ในการเป็นหวัหนา้ครอบครัวเพิ�มมากขึ�น 

ทั�งนี�อาจสืบเนื�องมาจากการที�ผูห้ญิงนิยมอยู่เป็นโสดมากขึ�นรวมถึงการยอมรับบทบาทความเป็น

ผูน้าํของผูห้ญิงเพิ�มมากขึ�น จาํนวนของหวัหนา้ครอบครัวหญิงในปีพ.ศ. 2548 มีร้อยละ 29.6 เพิ�มขึ�น

เป็นร้อยละ 30.4 ในปีพ.ศ.2549 และเพิ�มขึ�นเป็นร้อยละ 31.0 ในปี พ.ศ.255012 

  ลกัษณะของครอบครัวในสงัคมเมืองที�เปลี�ยนแปลงไปนี�  น่าจะมีผลมาจากการ

เปลี�ยนแปลงสถานภาพและบทบาทของผูห้ญิงในสงัคมเมืองในปัจจุบนัดว้ย ภาพของผูห้ญิงกบั

ครอบครัวที�ถกูนาํเสนอมาในยคุก่อนหนา้นี�จะเห็นว่าผูห้ญิงส่วนใหญ่มีครอบครัวเป็นจุดศนูยก์ลาง

                                                             
10

 สาํนกังานกจิการสตรีและสถาบนัครอบครัว, รายงานสถิติจาํแนกเพศของประเทศไทย ปี 2551 (กรุงเทพมหานคร: 

กระทรวงพฒันาสงัคมและความมั�นคงของมนุษย,์ 2551), หน้า 177. 
11 สาํนกังานสถิติแห่งชาติ,  สถานการณ์ครอบครัวไทย (กรุงเทพมหานคร: สาํนกัสถิติพยากรณ ์สาํนกังานสถิติ

แห่งชาติ, 2549) 
12 สาํนกังานสถิติแห่งชาติ, มิติหญิง-ชาย: ความแตกต่างบนความเหมือน, หน้า 73. 
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ของชีวิต ครอบครัวและสงัคมลว้นแต่คาดหวงัใหผู้ห้ญิงรับผดิชอบดูแลงานต่างๆ ในครอบครัวทั�ง

ในฐานะของการเป็นภรรยา และแม่ จากหนงัสือเรื�องสตรีไทยใน 2000 ปี โดยคณะกรรมการ

ส่งเสริมสวสัดิภาพสตรี ไดแ้นะนาํถึงหนา้ที�ที�ผูห้ญิงพึงปฏิบติั ดงันี�  

“สตรีที�สมรสแลว้ โดยเฉพาะผูที้�มีบุตร ควรรักษาหนา้ที�ในฐานะภรรยาและแม่ใหส้มบูรณ์

เป็นเบื�องแรก...ในสมยัโบราณผูห้ญิงถือเป็นเรื�องสาํคญัมากที�จะตอ้งพยายามรักษาไวซึ้�ง

เสถียรภาพของครอบครัว...โดยเฉพาะผูห้ญิงจะปรนนิบติัเอาใจสามีทุกประการ แต่ทั�งนี�

มิไดห้มายความว่าสตรีจะยอมใหฝ่้ายชายข่มเหงคะเนงร้ายเสมอไป...สตรีไทยส่วนใหญ่ได้

ชื�อว่ามีความเฉลียวฉลาด คงไม่ปล่อยใหฝ่้ายชายเหยยีบย ํ�าโดยสิ�นเชิง...สาํหรับหนา้ที�อนัพึง

มีต่อบุตรนั�น ก็เป็นหนา้ที�ที�ผูเ้ป็นแม่ทุกคนควรปฏิบติัดว้ยความชื�นชมยนิดี...ทั�งนี�ถา้พ่อที�

เป็นนกัธุรกิจหรือผูบ้ริหารระดบัสูงไม่สามารถแบ่งกายแบ่งเวลาใหล้กูไดพ้อ ยอ่มเป็นภาระ

ของแม่ที�จะสละเวลาใหล้กู โดยถือว่าอนาคตของลกูมคีวามสาํคญัยิ�งกว่าตาํแหน่งหนา้ที�

ใดๆ หรือทรัพยสิ์นเงินทองที�อาจหามาได.้..หนา้ที�ของแม่ไม่สิ�นสุดดว้ยการมีครอบครัวใหม่

ของลกู เพราะการเกื�อหนุนคํ�าจุนกนัคงเป็นที�ตอ้งการต่อไป แมเ้มื�อมีหลานยา่หลานยายแลว้ 

สตรียงัตอ้งเป็น “มิตรในเรือนของตน” จนกระทั�งหมดลมปราณหรือหมดสภาพลงแลว้

เท่านั�น”13 

  จากตวัอยา่งขา้งตน้จะเห็นถึงนํ� าหนกัของภาระหนา้ที�ต่อครอบครัวที�สงัคมคาดหวงั

ต่อผูห้ญิง โดยไม่ไดห้วงัในสิ�งเดียวกนันี� จากผูช้ายเลยแมแ้ต่นอ้ย ผูห้ญิงจะถกูกกัขงัดว้ยทศันคติ

ดงักล่าวใหอ้ยูใ่นบา้นไปจนตลอดชีวิต ซึ�งบทบาทการเป็นเมียและแม่นี� เป็นค่านิยมเกี�ยวกบัผูห้ญิงที�

ฝังรากลึกมายาวนานในสงัคมไทย14  แต่ในปัจจุบนัมีการยอมรับบทบาทของผูห้ญิงต่อครอบครัวใน

แนวทางที�เปลี�ยนไป ซึ�งปัจจยัสาํคญัที�มีผลต่อการเปลี�ยนแปลงบทบาทของผูห้ญิงในครอบครัวคือ

การที�ผูห้ญิงเขา้ไปมีบทบาทในกระแสเศรษฐกิจ มีรายไดเ้ป็นของตวัเอง ผูห้ญิงไดรั้บการยอมรับว่า

เป็นผูช่้วยเหลือครอบครัว ทั�งที�ก่อนหนา้นี�การทาํงานบา้นของผูห้ญิงก็มีผลต่อความเป็นอยูข่อง

ครอบครัวเช่นกนั แต่ก็ไม่ไดรั้บการสนใจ จนกระทั�งผูห้ญิงสามารถหารายไดจ้ากนอกบา้นเขา้มาจุน

เจือครอบครัว ผูห้ญิงจึงเป็นอิสระมากขึ�นกว่าเดิม แต่อยา่งไรก็ตามผูห้ญิงก็ยงัตอ้งรับภาระเกี�ยวกบั

งานในบา้นดว้ย กลายเป็นว่าผูห้ญิงมีภาระสองดา้น แต่ในปัจจุบนัจะพบว่าผูห้ญิงใชเ้วลาส่วนใหญ่

                                                             
13 คณะกรรมการส่งเสริมสวสัดิภาพสตรี, สตรีไทยใน 2000 ปี (กรุงเทพมหานคร: สภาสงัคมสงเคราะห์แห่งประเทศ

ไทยฯ, 2530), หน้า 174-180.  
14 เสนาะ เจริญพร, ผู้หญิงกับสังคม ในวรรณกรรมไทยยคุฟองสบู่, หน้า 40. 
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อยูน่อกบา้น เป็นอิสระจากครอบครัว บทบาทหลายประการที�ผูห้ญิงเคยมต่ีอครอบครัวจึง

จาํเป็นตอ้งถกูลดลงไป15 

   นอกจากนี� ยงัมขีอ้มลูความคิดเห็นของคนเมืองจากการสาํรวจทศันคติต่อภาวะทาง

สงัคมในเขตเมือง ต่อคาํกล่าวที�ว่า “ความสมัพนัธข์องสมาชิกในครัวเรือนจะราบรื�นถา้ผูห้ญิงทาํ

หนา้ที�ดูแลบา้นมากกว่าออกไปทาํงานนอกบา้น” ซึ�งกลุ่มผูต้อบในเขตกรุงเทพมหานครเห็นดว้ยกบั

แนวคิดนี� เฉลี�ยแลว้ร้อยละ 43.1 โดยกลุ่มผูต้อบที�มีอายมุากจะมีสดัส่วนการตอบเห็นดว้ยในปริมาณ

สูงและลดลงเรื�อยๆ ตามอายขุองผูต้อบ ซึ�งขอ้มลูที�ปรากฏนี�สะทอ้นไดว้่าการเปลี�ยนแปลงที�เกิดขึ�น

ในสงัคมมีผลกระทบต่อทศันคติของคนในกลุ่มอายทีุ�ต่างกนั คนรุ่นใหม่มีทศันคติไปในทางที�เห็น

ดว้ยกบัความสาํคญัของบทบาทผูห้ญิงในการทาํงานนอกบา้นและยงัสามารถรักษาความสมัพนัธ์

ของสมาชิกในครอบครัวใหร้าบรื�นได ้ ในขณะที�คนสูงอายจุะเนน้ค่านิยมดั�งเดิมที�ใหผู้ห้ญิงดูแล

ครอบครัวอยูก่บับา้นมากกว่าการออกไปทาํงานขา้งนอก16 

  ในส่วนของความคิดเห็นต่อคาํกล่าวที�ว่า “สามีมีหนา้ที�แบ่งเบาภาระงานในบา้นใน

เรื�องซกัผา้ของสมาชิกในครอบครัว” ผูถ้กูสมัภาษณ์ในเขตกรุงเทพมหานครมีทศันคติเห็นดว้ยเฉลี�ย

ร้อยละ 46.3 ซึ�งขอ้มลูที�ปรากฏนี� น่าจะแสดงถึงนยัการเปลี�ยนแปลงของสงัคมเมืองที�มีผลต่อทศันคติ

ในการแบ่งเบาภาระหนา้ที�เรื�องงานบา้นจากผูห้ญิง และคณะผูว้ิจยัยงัไดม้ีการแสดงความคิดเห็น

เพิ�มเติมว่าในการเลี�ยงดูเดก็ชายหญิงในครอบครัวควรจะมกีารปลกูฝังหนา้ที�ดงักล่าวใหเ้ดก็ดว้ย เพื�อ

ไม่ใหภ้าระหนา้ที�อนันี�ตกอยูก่บัฝ่ายหญิงแต่เพียงฝ่ายเดียว อยา่งไรก็ตามการที�ผูถ้กูสมัภาษณ์ในกลุ่ม

อายตุ ํ�ากว่า 20 ปี ซึ�งมีทศันคติ “เฉยๆ” ในสดัส่วนสูงมาก น่าจะบ่งบอกไดว้่าคนรุ่นใหม่ยงัลงัเลที�จะ

ยอมรับการปรับบทบาทเพื�อรับกระแสการเปลี�ยนแปลงของสงัคม17 

  จากขอ้มลูทางสถิติและทศันคติจากกลุ่มตวัอยา่งที�ใหส้มัภาษณ์จึงอาจสรุปไดว้่า

การที�ผูห้ญิงมีศกัยภาพในทางเศรษฐกิจ ไดม้ีส่วนร่วมในการหารายไดเ้ขา้บา้น ก่อใหเ้กิดการยอมรับ

ในตวัผูห้ญิงเพิ�มขึ�น ผูห้ญิงไดใ้ชชี้วิตอยา่งมีอิสระมากขึ�น แต่ยงัมีค่านิยมแบบดั�งเดิมที�คาดหวงัให้

ผูห้ญิงเป็นฝ่ายรับผดิชอบดูแลงานบา้น ทาํใหผู้ห้ญิงตอ้งรับภาระดา้นการทาํงานทั�งในบา้นและนอก

บา้น แต่ฝ่ายชายก็มีแนวโนม้ว่าจะเขา้มาช่วยเหลือเพิ�มมากขึ�น ซึ�งบทบาทของผูห้ญิงที�เปลี�ยนแปลง

                                                             
15 สุธีรา ทอมสนั และเมทินี พงษเ์วช, ผู้หญิงไทย สถานภาพและบทบาทที�เปลี�ยนแปลง (กรุงเทพมหานคร: 

สถาบนัวิจยับทบาทหญิงชายและการพฒันา, 2538), หน้า 45. 
16 กอบกุล ภูธ่ราภรณ์ และคณะ, การสํารวจทัศนคติต่อภาวะทางสังคมในเขตเมือง ปี พ.ศ.2536-2538 

(กรุงเทพมหานคร: สถาบนัวิจยัสงัคม จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 2539), หนา้ 19-20. 
17 เรื�องเดียวกนั, หน้า 20-22. 



17 
 

ไปนี� น่าจะมีส่วนที�ทาํใหค้รอบครัวในกรุงเทพมหานครมขีนาดเลก็ลงและการที�มีหวัหนา้ครัวเรือน

เป็นผูห้ญิงเพิ�มมากขึ�นดว้ย  

 

2.3 ผู้หญงิกบัโอกาสทางการศึกษา 

  จากรายงานข้อมูลปีการศึกษาเฉลี�ยของประชากรที� เผยแพร่โดยสํานักงาน

เลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ พบว่าจาํนวนปีการศึกษาเฉลี�ยของประชากรไทยอยูที่� 

8.2 ปี ในปีพ.ศ. 2548 และขยบัขึ� นไปเป็น 8.3 ปี ในปีพ.ศ. 2549 ส่วนประชากรในเขต

กรุงเทพมหานครมีจาํนวนปีการศึกษาเฉลี�ยสูงกว่าภาคอื�นพอสมควรคืออยู่ที� 11 ปี และในปีพ.ศ. 

2549 ประชากรหญิงในเขตกรุงเทพมหานครมีจาํนวนปีการศึกษาเฉลี�ยสูงกว่าชายดว้ย18 ขอ้มูลนี� ทาํ

ใหเ้ห็นถึงโอกาสในการศึกษาของผูห้ญิงในเขตกรุงเทพมหานครซึ�งมีสูงกว่าภาคอื�นและมีอตัราส่วน

ที�ทดัเทียมกบัผูช้าย  

   การที�รัฐบาลกาํหนดนโยบายการศกึษาภาคบงัคบั 9 ปี ทาํใหเ้ด็กมีโอกาสเขา้ถึง

การศึกษาภาคบงัคบัอยา่งทดัเทียมกนั แต่อยา่งไรก็ตามยงัเห็นความแตกต่างในดา้นโอกาสทาง

การศึกษาระหว่างเมืองและชนบทในสถิติการศึกษาในช่วงถดัมา จากบทความวจิยัเรื�อง “ความไม่

เท่าเทียมดา้นการศกึษา: เมืองและชนบท” พบว่าในกลุ่มเยาวชนอาย ุ ��-�� ปี ซึ�งศึกษาอยูใ่นระดบั

มธัยมปลายหรือเทียบเท่า ผูที้�อาศยัอยู่ในเขตเมืองร้อยละ 44 ไดเ้ขา้เรียนตามเกณฑ ์ แต่ในเขตชนบท

มีเพียงร้อยละ 29 เท่านั�น จึงแสดงใหเ้ห็นไดว้่าผูอ้าศยัอยูใ่นเขตเมืองยงัคงความไดเ้ปรียบในดา้น

โอกาสในการศกึษา ในส่วนของสดัส่วนระหว่างเพศในกลุ่มเยาวชนอายเุท่ากนันี� ยงัพบว่าเด็กหญิง

ไดรั้บการศกึษาในสดัส่วนสูงกว่าเดก็ชาย ในเขตเมือง เยาวชนหญิงที�ไดเ้รียนตามเกณฑม์ีร้อยละ 47 

ในขณะที�เดก็ชายมีร้อยละ 40 เหตุผลน่าจะเป็นเพราะการจา้งงานในภาคเกษตรกรรมลดลงจากการ

ปรับปรุงโครงสร้างการผลิตทางการเกษตร และเศรษฐกิจในเมืองเติบโตมากขึ�นตั�งแต่ช่วงปี 2530 

ผูห้ญิงจึงมีโอกาสไดเ้รียนต่อในระดบัสูงขึ�นเพื�อเขา้สู่การเป็นแรงงานในภาคอุตสาหกรรมและการ

บริการ ซึ�งเป็นตวัขบัเคลื�อนเศรษฐกิจของเมือง19 

                                                             
18 สาํนกังานกจิการสตรีและสถาบนัครอบครัว, รายงานสถิติจาํแนกเพศของประเทศไทย ปี 2551 (กรุงเทพมหานคร: 

กระทรวงพฒันาสงัคมและความมั�นคงของมนุษย,์ 2551), หน้า 28-29. 
19 อมุาภรณ์ ภทัรวาณิชย ์และปัทมา อมรสิริสมบรูณ์, “ความไม่เทา่เทียมดา้นการศึกษา: เมืองและชนบท,” ใน 

ประชากรและสังคม 2550,  วรชยั ทองไทย และสุรียพ์ร พนัพึ�ง,บรรณาธิการ. (นครปฐม: สาํนกัพิมพป์ระชากรและสงัคม, 

2550), หน้า 53. 
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  สาํหรับการศึกษาในระดบัอุดมศึกษา ในช่วงระหว่างปีพ.ศ.2549-2550 มีนกัศึกษา

หญิงมากกว่านกัศึกษาชาย ส่วนสาขาที�ผูห้ญิงเลือกเรียนมากกว่าผูช้ายไดแ้ก่ การบริการสุขภาพและ

สวสัดิการ การศึกษามนุษยศาสตร์และศิลปะ สงัคมศาสตร์ การบริหารธุรกิจและกฎหมาย และ

วิทยาศาสตร์ ส่วนสาขาที�ผูช้ายเลือกเรียนมากกว่าคือสาขาวิศวกรรมศาสตร์และเกษตรศาสตร์  ซึ�ง

ขอ้มลูนี�สามารถสะทอ้นใหเ้ห็นว่าการเลือกวิชาการศกึษาของแต่นกัศึกษาชายและหญิงยงัคงเป็นไป

ตามค่านิยมความเหมาะสมดั�งเดิมของสงัคม และในระดบัการศกึษาที�สูงกว่าปริญญาตรีก็พบว่า

นกัศกึษาหญิงมีอตัราส่วนการสาํเร็จการศึกษามากกว่านกัศกึษาชายเลก็นอ้ยดว้ย กล่าวคือนกัศกึษา

หญิงสาํเร็จการศกึษาระดบัปริญญาเอกร้อยละ 53.40 ของผูจ้บการศกึษาระดบัปริญญาเอกทั�งหมด 

และสาํเร็จการศึกษาระดบัปริญญาโท ร้อยละ 57.75 ของผูจ้บการศกึษาระดบัปริญญาโททั�งหมด20 

  นอกจากนี�ขอ้จาํกดัในเรื�องการศกึษาต่อของโรงเรียนในบางแห่ง เช่นโรงเรียนชั�น

ประทวนและสญัญาบตัรของกระทรวงกลาโหมและกรมตาํรวจ กระทรวงมหาดไทย ซึ�งเคยเป็น

ประเด็นเรื�องขอ้จาํกดัในการศึกษาต่อของสตรีในอดีต21ก็ไดรั้บการเปลี�ยนแปลงแกไ้ข มีการเปิดรับ

สมคัรนกัเรียนนายร้อยตาํรวจหญิงขึ�นเป็นครั� งแรกในปีการศึกษา 2552 ถือเป็นการเปลี�ยนแปลงของ

โรงเรียนนายร้อยตาํรวจในรอบ 107 ปี โดยผูห้ญิงที�เขา้ศกึษาจะไดรั้บการอบรมในหลกัสูตรเดียวกบั

นกัเรียนชายทั�งในดา้นวิชาการ ร่างกายและจิตใจ หลงัจากจบการศึกษาแลว้จะไดบ้รรจุเขา้รับ

ราชการชั�นสญัญาบตัรยศร้อยตาํรวจตรี และมีการวางแผนจะใหม้ีนายร้อยตาํรวจหญิงประจาํอยูใ่น

สถานีตาํรวจทั�วประเทศ22 ถือเป็นการเปิดโอกาสและสร้างความเท่าเทียมอนัหนึ�งใหก้บัผูห้ญิงใน

ดา้นการศึกษา 

   ในส่วนของโอกาสในการเรียนรู้ในประเด็นเรื� องทกัษะทางอินเตอร์เน็ตของคน

ไทยในภาคต่างๆ ซึ�งปรากฏออกมาว่าผูห้ญิงมีทกัษะทางอินเตอร์เน็ตมากกว่าผูช้าย โดยเฉพาะอย่าง

ยิ�งผูห้ญิงที�อาศยัอยูใ่นกรุงเทพมหานครมีทกัษะทางอินเตอร์เน็ตสูงกว่าผูช้ายและผูห้ญิงในภาคอื�นๆ 

กล่าวคือในการสาํรวจในปี พ.ศ.2548 ไตรมาส 3 ในกลุ่มประชากรอายุระหว่าง 15-24 ปี ผูห้ญิงที�

                                                             
20 สาํนกังานกจิการสตรีและสถาบนัครอบครัว กระทรวงพฒันาสงัคมและความมั�นคงของมนุษย,์ สตรีกับการศึกษา, 

แผน่พบัเผยแพร่, 2550. 
21 วีรวรรณ ศรีสาํราญ,  “สถานภาพสตรีไทยในนวนิยายของ กฤษณา อโศกสิน(พ.ศ.2497 - 2530),” (วิทยานิพนธ์

ปริญญามหาบณัฑิต ภาควิชาวรรณคดีเปรียบเทียบ อกัษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 2533), หน้า 26-27. 
22 สาํนกังานกจิการสตรีและสถาบนัครอบครัว กระทรวงพฒันาสงัคมและความมั�นคงของมนุษย,์ สตรีกับการศึกษา. 
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อาศยัอยูใ่นกรุงเทพมหานครมีทกัษะทางอินเตอร์เน็ตสูงถึงร้อยละ 53.2 ในขณะที�ผูห้ญิงในภาคกลาง 

อีสาน และใตม้ีจาํนวนร้อยละ 32.6 ร้อยละ 30.0 และ 30.2 ตามลาํดบั23  

   จากข้อมูลสถิติทางดา้นการศึกษาและการเรียนรู้ทาํให้อาจสรุปไดว้่าในปัจจุบัน

ปัญหาการไม่เท่าเทียมทางการศึกษาระหว่างผูห้ญิงและผูช้ายไดรั้บการแกไ้ข จนมีความทดัเทียมกนั

โดยเฉพาะอยา่งยิ�งโอกาสของผูห้ญิงที�อยูใ่นพื�นที�เมือง ทั�งนี� เพราะลกัษณะของโครงสร้างเศรษฐกิจ

ของเมืองต้องการแรงงานผูห้ญิงที�มีการศึกษา จึงมีการสนับสนุนการศึกษาของผูห้ญิงอย่าง

กวา้งขวาง การไดรั้บการศึกษาเพิ�มขึ�นของผูห้ญิงก็ส่งผลต่อสถานภาพของผูห้ญิงอยา่งชดัเจน 

    

2.� วถิีเรื�องเพศของผู้หญิงสังคมเมอืง 

      ความเป็นเมืองที�มีนัยสําคัญต่อวิถี เ รื� องเพศมีการศึกษาอย่างกว้างขวางใน

ต่างประเทศ ในสงัคมไทยเองก็มีงานศึกษาภายใตป้ระเด็นนคราภิวฒัน์และวิถีชีวิตเมือง ในบทความ

หวัขอ้ “เซ็กซแ์อนดเ์ดอะซิตี�” ซึ�งไดท้าํการสาํรวจเกี�ยวกบัพฤติกรรมทางเพศและพฤติกรรมเสี�ยงต่อ

การติดเชื�อเอดส์ในประเทศไทย ทั�งในเขตกรุงเทพมหานคร เขตเมืองในต่างจงัหวดั และเขตชนบท 

จากนั�นไดน้าํขอ้มลูมาศึกษาว่าวิถีเพศในสงัคมเมืองมีลกัษณะเฉพาะที�แตกต่างจากในชนบทหรือไม่ 

ซึ�งผูว้ิจยัก็ไดน้าํเสนอขอ้มลูทางสถิติที�ชี� ใหเ้ห็นว่าผูห้ญิงในกรุงเทพมหานครมีแนวโน้มที�จะอยู่เป็น

โสดมากขึ�น มีสัดส่วนในการหย่าร้างสูงกว่าในชนบท  แต่ทั�งที�คนมีค่านิยมในการครองโสด แต่

ผูห้ญิงโสดที�เคยมีเพศสัมพนัธ์แลว้ในกรุงเทพกลบัสูงกว่าเขตเมืองในต่างจังหวดัและเขตชนบท

โดยเฉพาะผูห้ญิงวยัทาํงานที�มีอายรุะหว่าง 25-59 ปี นอกจากนี�แลว้คนกรุงเทพมหานครยงัมีค่านิยม

ในการอยูก่่อนแต่งและอยูโ่ดยไม่ไดแ้ต่งงาน ซึ�งพบสดัส่วนสูงกว่าคนในเขตเมืองในต่างจงัหวดัและ

เขตชนบท รวมถึงความถี�ของพฤติกรรมทางเพศสมัพนัธที์�ผูห้ญิงในกรุงเทพมีมากกว่าและบ่อยครั� ง

กว่าผูห้ญิงในเขตเมืองต่างจงัหวดัและชนบทอยา่งเห็นไดช้ดั เมื�อมองจากหลกัฐานที�ปรากฏดงักล่าว 

จึงมีการสรุปถึงอิทธิพลของความเป็นเมืองที�มีต่อวิถีเพศของคนในกรุงเทพมหานครโดยเฉพาะอย่าง

ยิ�งผู ้หญิง  อันนําไปสู่ความแตกต่างของวิถี เพศและการ เ กิดวัฒนธรรมใหม่ของคนใน

กรุงเทพมหานคร24 

                                                             
23 สาํนกังานกจิการสตรีและสถาบนัครอบครัว, รายงานสถิติจาํแนกเพศของประเทศไทย ปี 2551, หน้า 52. 
24 อภิชาติ จาํรัสฤทธิรงค ์และอรทยั หรูเจริญพรพานิช,  “เซ็กซ์แอนดเ์ดอะซิตี�,” ใน ประชากรและสังคม 2550,  วรชยั 

ทองไทย และสุรียพ์ร พนัพึ�ง,บรรณาธิการ. (นครปฐม: สาํนกัพิมพป์ระชากรและสงัคม, 2550), หน้า 94-106. 
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   นอกจากนี� ยงัมีบทความวจิยัที�ใหข้อ้มลูสอดคลอ้งกนักบังานวิจยัขา้งตน้ กล่าวถึง

เพศวิถีที�กาํลงัเปลี�ยนแปลงไปในสงัคมไทย ซึ�งไดม้ีการกล่าวถึงตวัอยา่งของการเปลี�ยนแปลงเรื�อง

เพศวิถีที�เห็นไดช้ดัในช่วงระยะเวลาประมาณ 50 ปีที�ผา่นมานี�  ไดแ้ก่การคุมกาํเนิด สดัส่วนของคนที�

อยูเ่ป็นโสดเพิ�มสูงขึ�นมาก โดยเฉพาะอยา่งยิ�งผูห้ญิง การมเีพศสมัพนัธก่์อนแต่งงานและการอยูก่่อน

แต่งซึ�งประเด็นหลงันี�มีแนวโนม้ว่าจะกลายเป็นบรรทดัฐานของคนวยัทาํงานและหนุ่มสาววยัเรียน 

สะทอ้นใหเ้ห็นถึงแนวคิดเรื�องการรักษาพรหมจารีและรักนวลสงวนตวัที�ผอ่นคลายลง ไดรั้บการถือ

ปฏิบติันอ้ยลงมาก รวมถึงรูปแบบธุรกิจคา้บริการทางเพศก็มีการเปลี�ยนแปลงไปดว้ย โดยเฉพาะ

อยา่งยิ�งในเมือง ที�การขายบริการทางเพศจะแฝงอยูก่บัสถานบนัเทิงต่างๆ เช่น ผบั บาร์ คาราโอเกะ 

ซาวน่า อาบอบนวด เป็นตน้ ไม่ไดเ้ป็นสาํนกัหรือซ่องอยา่งเดียวลว้นๆ เหมอืนในอดีต นอกจากนี�

พื�นที�ทางอินเตอร์เน็ตก็ถกูนาํมาใชเ้ป็นช่องทางหนึ�งดว้ย ซึ�งบริบทที�ส่งผลต่อการเปลี�ยนแปลงใน

เรื�องเพศวิถีนี�  ก็ไดรั้บการนาํเสนอว่าน่าจะเกิดจากการระบาดของเชื�อเอดส์ในช่วง พ.ศ. 2530 ซึ�ง

ก่อใหเ้กิดการตระหนกัถึงการมีเพศสมัพนัธที์�ไม่ปลอดภยัในวงกวา้ง เกิดการสนบัสนุนการวิจยัใน

เรื�องเพศเพิ�มขึ�นอยา่งมาก มีการขบัเคลื�อนประเด็นเรื�องเพศวิถี เรื�องเกี�ยวกบัสิทธิผูห้ญิงและเด็ก สิทธิ

ของคนรักเพศเดียวกนั ซึ�งก่อใหเ้กิดการปรับเปลี�ยนแนวคิดเรื�องเพศเป็นอยา่งมาก นอกจากนี�บริบท

สาํคญัอีกประการหนึ�งที�ส่งผลต่อการเปลี�ยนแปลงในเรื�องเพศวิถีคือการเติบโตของยคุไอทีและสื�อ

สารสนเทศ ในช่วงประมาณ พ.ศ.2540 เป็นตน้มา อินเตอร์เน็ตและเครือข่ายสงัคมบนพื�นที�ไซเบอร์

เป็นการเปิดพื�นที�ใหม่ในการเรียนรู้เรื�องเพศซึ�งมีลกัษณะเป็นปัจเจกมากขึ�น คือสามารถที�จะเลือก

เรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง เขา้ถึงเรื�องเพศในแบบใด เวลาใดและนานเท่าใดก็ได ้ จากเดิมที�วยัรุ่นไทยจะ

สามารถเขา้ถึงเรื�องเพศไดจ้าก 3 ช่องทางหลกัคือเพื�อน การอ่านหนงัสือ และดูวีดีทศัน์ เมื�อมี

อินเตอร์เน็ตเป็นช่องทางใหม่เขา้มาในรูปแบบที�สมบูรณ์กว่าช่องทางอื�นๆ จึงมีความเป็นไปไดว้่าวิถี

เพศของคนที�เติบโตมากบัสงัคมไซเบอร์น่าจะแตกต่างไปจากคนรุ่นก่อน25 

    นอกจากนี� ในส่วนของทศันคติที�เกี�ยวกบัการมีเพศสมัพนัธข์องชายและหญิง ที�

ไดม้าจากการสมัภาษณ์หญิงและชายอายรุะหว่าง 15-49 ปีทั�วประเทศ ในปีพ.ศ.2544 จาํนวนทั�งหมด 

8,000 ราย ต่อคาํกล่าวที�ว่า “คนหนุ่มสาวไมค่วรอยูด่ว้ยกนัก่อนแต่งงาน” พบว่าผูห้ญิงในชนบทเห็น

ดว้ยกบัแนวคิดนี�ถึง ร้อยละ 82.8 ในขณะที�ผูห้ญิงในเมืองเห็นดว้ยที� 69.1 และคาํกล่าวที�ว่า “เป็น

เรื�องยอมรับได ้ ถา้ผูห้ญิงโสดจะมีเพศสมัพนัธ”์ ผูห้ญิงในชนบทเห็นดว้ยเพียงแค่ร้อยละ 24.7 

                                                             
25 กฤตยา อาชวนิจกุล,  “เพศวิถีที�กาํลงัเปลี�ยนแปลงไปในสงัคมไทย,” ใน ประชากรและสังคม 2554,   สุรียพ์ร พนัพึ�ง 

และมาลี สนัภูวรรณ์, บรรณาธิการ. (นครปฐม: สาํนกัพิมพป์ระชากรและสงัคม, 2554), หน้า 45-63.   
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ในขณะที�ผูห้ญิงในเมืองเห็นดว้ยร้อยละ 40.526 จากทศันคติที�มีต่อคาํกล่าวทั�งสองจึงแสดงใหเ้ห็นได้

ว่าผูห้ญิงในเขตเมืองยอมรับการมีเพศสมัพนัธที์�ปลดปล่อยไดม้ากกว่าผูห้ญิงในชนบท แมแ้ต่ใน

กลุ่มผูใ้หส้มัภาษณ์ชาย ทศันคติก็เป็นไปในทางเดียวกนักบักลุ่มผูห้ญิงเช่นกนั 

  ในส่วนของทศันคติที�มีต่อการมีพิธีสมรส ผูห้ญิงในเมืองตอบว่าไม่มีพิธีสมรสร้อย

ละ 28.2 ผูห้ญิงในชนบทร้อยละ 22.2 และกลุ่มที�ตอบว่ามีพิธีสมรสหลงัจากอยูกิ่นกนัแลว้ในเมือง

ร้อยละ 12.1 ในชนบทร้อยละ 8.2 ในกลุ่มหลงันี� จึงจดัไดว้่าเป็นกลุ่มที�มีเพศสมัพนัธก่์อนการสมรส 

ซึ�งจะเห็นว่าเขตเมืองมีแนวโนม้ที�จะไม่มพีิธีสมรสและมีพิธีสมรสหลงัอยูกิ่นกนัมากกว่าเขตชนบท 

สะทอ้นค่านิยมการมีเพศสมัพนัธก่์อนการสมรสและการอยูกิ่นกนัเฉยๆ ของคนในเขตเมือง27  

  ขอ้มลูทั�งจากบทความวจิยั สถิติและการสมัภาษณ์ทศันคติของคนในเขตเมืองและ

ชนบทชี�ไปในแนวทางเดียวกนัว่าผูห้ญิงที�อาศยัอยูใ่นเขตเมอืงมีค่านิยมในเรื�องการมีเพศสมัพนัธ์

โดยไม่ไดแ้ต่งงาน การอยูด่ว้ยกนัก่อนแต่งงานมากกว่าผูห้ญิงที�อยูใ่นเขตชนบท ซึ�งเหตุผลน่าจะเป็น

ตามที�บทความเรื�อง “เซ็กซแ์อนดเ์ดอะซิตี�” ไดน้าํเสนอว่าเป็นเพราะการดาํเนินชีวติในแบบเมืองซึ�ง

มีลกัษณะของความเป็นปัจเจกชนนิยม เช่นการอยูแ่บบครอบครัวเดี�ยวและการเพิ�มขึ�นของ

ครอบครัวที�อยูค่นเดียว การเลื�อนอายแุต่งงานและการครองโสดของคนในวยัแต่งงานเพื�อไม่ใหเ้ป็น

ภาระผกูพนัต่อความกา้วหนา้28 เป็นตน้ สิ�งเหล่านี� จึงเป็นปัจจยัที�ทาํใหเ้กิดวิถีเพศที�แตกต่างและ

วฒันธรรมรองของชาวเมือง 

   จากขอ้มลูเกี�ยวกบัผูห้ญิงในดา้นต่างๆ แสดงใหเ้ห็นถึงความเกี�ยวโยงกนัไปทุกดา้น

นบัตั�งแต่การเปลี�ยนแปลงทางเศรษฐกิจที�ก่อใหเ้กิดการออกมาทาํงานนอกบา้นของผูห้ญิง อนัเป็น

สาเหตุหนึ�งที�ทาํใหเ้กิดการขยายตวัของเมือง การเปลี�ยนแปลงทางดา้นครอบครัว และการศกึษาของ

ผูห้ญิง ซึ�งการที�ผูห้ญิงปรับเปลี�ยนวิถีชีวิตสนใจใหค้วามสาํคญักบัการศึกษาและการทาํงาน ทาํให้

ผูห้ญิงยา้ยเขา้มาอยูใ่นเมืองซึ�งเป็นศนูยก์ลางของการศึกษาและเศรษฐกิจเพิ�มมากขึ�น ทาํใหเ้มืองและ

ทศันคติแบบเมืองขยายตวั ซึ�งกจ็ะส่งผลต่อการเปลี�ยนแปลงในดา้นต่างๆของชีวติผูห้ญิงต่อไปอีก 

 

                                                             
26 นภาพร ชโยวรรณ และคณะ, ภาวะเศรษฐกิจกับการเปลี�ยนแปลงทางประชากรและครอบครัวในประเทศไทย 

(กรุงเทพมหานคร: วิทยาลยัประชากรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 2546), หน้า 185. 
27 เรื�องเดียวกนั, หน้า 111-112. 
28 อภิชาติ จาํรัสฤทธิรงค ์และอรทยั หรูเจริญพรพานิช,  “เซ็กซ์แอนดเ์ดอะซิตี�,” ใน ประชากรและสังคม 2550, หน้า 

106. 



บทที� 3 

วิถีชีวิตของผู้หญิงสังคมเมืองในนวนิยายร่วมสมัย 

   กรุงเทพมหานครเป็นเมืองหลวงของประเทศที�มีความเจริญมากกว่าเมืองใหญ่ที�มี

ขนาดรองลงมาอยูห่ลายเท่าตวั ซึ�งเรียกอีกอย่างไดว้่าเมืองเอกนคร(Primate City) ทั�งนี� เนื�องมาจาก

กรุงเทพมหานครเป็นเมืองหลวงและยงัเป็นศูนยก์ลางการพฒันาประเทศในทุกๆ ดา้นไม่ว่าจะเป็น

สาธารณูปโภคพื�นฐานต่างๆ เศรษฐกิจ การศึกษา เทคโนโลยี ทุกอย่างถูกรวมศูนย์อยู่ใน

กรุงเทพมหานคร แมน้โยบายการพฒันาประเทศในระยะหลงัจะเปลี�ยนแปลงเป็นเน้นการกระจาย

อาํนาจการปกครองสู่ทอ้งถิ�น แต่ระยะเวลายาวนานกว่าสองร้อยปีที�กรุงเทพมหานครเป็นเมืองหลวง

มานั�น ไดท้าํใหก้รุงเทพมหานครกลายเป็นเมืองที�มีความเจริญสูงสุดในปัจจุบนั อยา่งไม่มีเมืองใหญ่

อื�นๆในประเทศไทยเทียบได ้ความเป็นเมืองในเขตกรุงเทพมหานครจึงมีความเขม้ขน้สูง ซึ�งการที�

เมืองเป็นพื�นที�เฉพาะที�มีลกัษณะโดดเด่นเฉพาะตวั ลกัษณะการใชชี้วิต รวมถึงวฒันธรรมต่างๆของ

ผูที้�อาศยัอยูใ่นสงัคมเมืองจึงมีลกัษณะพิเศษที�แตกต่างจากผูที้�อาศยัอยู่ในชนบทอย่างปฏิเสธไม่ได ้

โดยเฉพาะอยา่งยิ�งวิถีชีวิตของผูห้ญิง 

    ภาพของเมืองในนวนิยายร่วมสมยัที�มีลกัษณะเป็นศนูยก์ลางของความเจริญในดา้น

ต่างๆ ทาํใหเ้มืองกลายเป็นศนูยร์วมของคนหลากหลายที�เขา้มาอาศยัอยูร่่วมกนัเพื�อแสวงหาโอกาสที�

ดีกว่าให้ชีวิต โดยเฉพาะอย่างยิ�งโอกาสทางดา้นการศึกษาและการทาํงาน แต่อย่างไรก็ตามพื�นที�

เมืองที�มีคนอาศยัอยูเ่ป็นจาํนวนมาก ปริมาณประชากรหนาแน่นและคนที�อาศยัอยูม่ีลกัษณะแตกต่าง

หลากหลายเพราะมาจากที�ต่างๆ กัน ทาํให้คนเมืองมีวิถีความสัมพนัธ์ที� เป็นลกัษณะเฉพาะของ

ตนเอง วิถีเมืองซึ� งเป็นฉากหลงัของนวนิยายได้ส่งผลกระทบต่อตัวละครหญิงทั�งในแง่ของ

ความสมัพนัธที์�มีต่อผูอ้ื�น และรูปแบบการใชชี้วิตประจาํวนั  

3.1 ความสัมพนัธ์กบับุคคล 

 3.1.1 ความสัมพนัธ์กบัคนรอบข้าง 

    การที�เมืองใหญ่อยา่งกรุงเทพมหานครเป็นศูนยก์ลางทางอุตสาหกรรมและการคา้ 

การเมือง วฒันธรรม การศึกษา และยงัเต็มไปดว้ยสิ�งอาํนวยความสะดวกทางสงัคม ส่งผลใหจ้าํนวน

ประชากรในเขตกรุงเทพมหานครมีความหนาแน่นอยู่ในอตัราสูง คนอพยพยา้ยถิ�นเขา้มาอยู่เป็น

จํานวนมาก ซึ� งถึงแม้จะเป็นพื�นที� ที�มีคนมารวมตัวกันอย่างแน่นหนาแต่จากการศึกษาถึง
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ความสมัพนัธร์ะหว่างตวัละครหญิงในนวนิยายร่วมสมยักบับุคคลอื�นทั�วไปที�อาศยัอยู่ในเมืองใหญ่

ดว้ยกนั พบว่าความสมัพนัธ์มีลกัษณะห่างเหิน ไม่มีความรู้สึกผกูพนัต่อกนั แมว้่าจะอยู่ร่วมกนัมา

เป็นเวลานาน ยกตวัอยา่งเช่นความสมัพนัธ์ระหว่างดารชาและเพื�อนบา้นเก่า เธอนึกยอ้นไปถึงเมื�อ

ไปทานก๋วยเตี�ยวแขกกบัวายใุนชุมชนแห่งหนึ�งและเห็นความเป็นกนัเองของเขาที�มีต่อคนแถวนั�นก็

แปลกใจในความสนิทสนมคุน้เคย และนึกถึงบา้นหลงัเดิมที�เธอและครอบครัวเคยอยู่ดว้ยกนัเมื�อ

บิดามารดายงัมีชีวิตอยู ่ซึ�งบา้นของเธอและเพื�อนบา้นแมต้ั�งอยูบ่ริเวณเดียวกนัมานานและยงัเป็นคน

ที�มีฐานะเท่าเทียมกนั ไม่มีความแตกต่างเรื�องระดบัชั�นทางสังคมแต่ก็ไม่มีความสัมพนัธ์ต่อกนัเป็น

พิเศษแต่อยา่งใด มีแต่การทกัทายกนับา้งตามมารยาทเท่านั�น 

“ดารชานึกถึงละแวกบา้นเก่า แมว้่าอยูม่านานตั�งแต่รุ่นพ่อแม่ แต่ก็รู้จกักนัไม่กี�บา้น โดยมาก

เป็นเพื�อนบา้นที�มีฐานะระดบัเดียวกนั ทกัทายกนับา้งเป็นครั� งคราวเมื�อสวนทาง แต่ก็ต่าง

คนต่างอยูแ่บบชาวเมืองหลวง นานทีปีหนจึงจะมีเหตุใหว้ิสาสะกนัสกัครั� ง”1 

   จะเห็นไดว้่าผูเ้ขียนใชค้าํว่า “อยูม่านานตั�งแต่รุ่นพ่อแม”่ แสดงใหเ้ห็นว่าระยะเวลา

ที�อยูใ่นเขตบา้นใกลเ้คียงกนันั�นนานมาก อาจจะเป็นเวลาหลายสิบปี ซึ�งในระยะเวลานานขนาดนี�  

คนบา้นใกลเ้รือนเคียงควรจะรู้จกัคุน้เคยกนัเป็นอยา่งดี แต่ดารชากบัเพื�อนบา้นกลบัไม่ไดรู้้จกักนั

มากนกั ไม่ไดผ้กูพนักนั ใชชี้วิตแบบต่างคนต่างอยู ่ และคาํว่า “เพื�อนบา้นที�มีฐานะระดบัเดียวกนั” 

ซึ�งถา้ประเมินจากฐานะของดารชาแลว้ คาํว่าฐานะระดบัเดียวกนันี� น่าจะหมายถึงฐานะค่อนขา้งดี ก็

แสดงใหเ้ห็นถึงเกณฑใ์นการพิจารณาสถานภาพทางสงัคมของผูที้�อาศยัอยูใ่นเมือง ซึ�งจะพิจารณา

จากฐานะทางเศรษฐกิจเป็นหลกั ทาํใหเ้กิดการจดัระดบัของคนในสงัคมจากฐานะ เกิดเป็นการ

แบ่งแยกว่าฐานะระดบัเดียวกนั ฐานะตํ�ากว่าหรือสูงกว่า เพื�อประกอบการเลือกท่าทีในการคบหา 

นอกจากนี�การที�มีฐานะดีอาจจะทาํใหบ้า้นที�อยูอ่าศยัมีลกัษณะเป็นสดัส่วนและบริเวณของตนเอง

ชดัเจน ไม่ตอ้งแบ่งปันพื�นที�บริเวณบา้นร่วมกบัผูอ้ื�น ทาํใหไ้ม่จาํเป็นตอ้งมปีฏิสมัพนัธก์นั ซึ�งบา้นที�

มีรั� วรอบขอบชิดนี�นอกจากเพื�อความเป็นส่วนตวัแลว้ก็อาจมีเพื�อป้องกนัโจรขโมยหรือมิจฉาชีพ

ต่างๆ ที�มีอยูชุ่กชุมตามเมืองใหญ่ แต่ในส่วนของจิตใจแลว้ สิ�งเหล่านี�ก็เสมือนกบัรั� วที�กั�นแบ่ง

ความสมัพนัธ ์ ปิดกั�นไม่ใหผู้ค้นเขา้ผกูพนักนั ก่อใหเ้กิดการ “ต่างคนต่างอยูแ่บบชาวเมืองหลวง” 

ผูค้นจึงต่างคนต่างอยูใ่นพื�นที�ของตนเอง หลีกเลี�ยงการผกูสมัพนัธต่์อกนัตามลกัษณะของคนใน

เมืองหลวง ซึ�งการใชชี้วิตในสงัคมทุนนิยมเขม้ขน้อยา่งในเมือง ก่อใหเ้กิดการแข่งขนักนัทางวตัถุ 

ชาวเมืองจึงตอ้งมุ่งมั�นหาเงินใหไ้ดม้ากที�สุดเพื�อที�จะตามความฝันในการยกระดบัตนเองใหม้ีชีวิตที�ดี

กว่าเดิม คนจึงทาํงานอยา่งหนกั ไม่มีเวลาใส่ใจคนรอบขา้ง มุ่งหนา้เพื�อการประสบความสาํเร็จใน

                                                             
1 ว.วินิจฉยักุล, ลมพัดผ่านดาว (กรุงเทพมหานคร: ทรีบีส,์ 2551), หน้า 26-27. 
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ชีวิตซึ�งถกูวาดภาพไวว้่าจะสามารถทาํไดใ้นพื�นที�เมือง การปฏิสมัพนัธก์บัผูอ้ื�นจึงลดนอ้ยลง ส่งผล

ใหค้วามผกูพนัทางสงัคมลดลงดว้ย นอกจากนี�การที�เมืองเป็นพื�นที�แห่งเทคโนโลยกี็ยิ�งเป็นส่วน

สนบัสนุนใหค้นสร้างโลกของตนเองขึ�นจากเทคโนโลย ี ใชเ้วลากบัเทคโนโลยต่ีางๆ แทนการ

ปฏิสมัพนัธก์บัคนอื�น ปัจจยัเหล่านี� ยิ�งทาํใหค้นเมืองมีลกัษณะต่างคนต่างอยู ่ ไม่ใส่ใจกนั 

ความสมัพนัธจึ์งเป็นแบบหลวมๆ ไม่แน่นเแฟ้น 

   นอกจากนี�ความสมัพนัธข์องคนเมืองยงัมีลกัษณะเหมือนเป็นความผกูพนักนัตาม

หนา้ที� เต็มไปดว้ยความเยน็ชา ไม่ไดรู้้สึกต่อกนัในดา้นใดเป็นพิเศษไม่ว่าจะชอบพอหรือเกลียดชงั   

ความสมัพนัธเ์ป็นไปแบบไม่มีความรู้สึกเขา้มาเกี�ยวขอ้ง ยกตวัอยา่งเช่น ความสมัพนัธร์ะหว่าง

เหมือนธาร จากนวนิยายเรื�องรังนกบนปลายไม้ กบัเพื�อนร่วมงานเมื�อเธอไปทดลองงานที�

สาํนกัพิมพแ์ห่งหนึ�ง แต่เมื�อผลสอบปรากฏว่าเธอสอบไม่ผา่นวิชาภาษาองักฤษซึ�งเป็นรายวิชา

สุดทา้ยที�ยงัติดคา้งอยู ่ ทาํใหถ้ือว่าเธอยงัไม่จบปริญญาตรี เจา้นายจึงใหเ้ธอออกจากงาน เหมือนธาร

จึงตอ้งไปรับเงินค่าแรงตามจาํนวนวนัที�ทาํงานมากบัเจา้หนา้ที�ฝ่ายการเงินซึ�งก็ไดจ้ดัการเรื�องเงินให้

เธอดว้ยความเฉยเมย ไม่ไดพ้ดูคุยดว้ยและไม่ไดม้ีอารมณ์ความรู้สึกใดๆใหเ้หมือนธารเป็นพิเศษ 

เพื�อนร่วมงานที�ทาํงานมาดว้ยกนัก็เช่นกนั ถึงแมจ้ะโบกมอืแสดงการอาํลาแต่เหมือนธารก็รู้ว่าในใจ

แลว้คนเหล่านั�นไม่ไดรู้้สึกอะไรดว้ยเลย 

“หวัหนา้ฝ่ายการเงินส่งเงินใหแ้บบคนทาํตามหนา้ที� ไม่มีรอยยิ�ม ไม่มีรอยเยาะ เพื�อน

ร่วมงานสองสามคนโบกมืออาํลาแต่ก็ไม่มีความหมายใดมากกว่านั�น”2  

  เช่นเดียวกนักบัเหตุการณ์เมื�อเฌอเอม จากนวนิยายเรื�องรักแรกของฉันกับคดี

พิลึกพิลั�นของเจ้าบ่าว ขบัรถชน เธอจึงติดต่อไปหาเมธี ซึ�งเป็นคนรักเพื�อใหม้าช่วยเหลือ แต่เมธี

ปฏิเสธและแนะนาํใหติ้ดต่อไปที�บริษทัประกนัภยัที�มีหนา้ที�จะตอ้งดูแลเรื�องรถใหล้กูคา้เมื�อเกิด

อุบติัเหตุอยูแ่ลว้ เธอจึงตอ้งเรียกเจา้หนา้ที�จากบริษทัประกนัเพื�อมาเป็นผูจ้ดัการเรื�องรถให ้ ซึ�งเธอก็

ไดนึ้กถึงความสมัพนัธร์ะหว่างเธอกบัเจา้หนา้ที�ว่าเป็นคนไม่รู้จกัที�มาผกูพนักนัดว้ยสญัญาจา้งงาน 

เธอไม่อยากไดรั้บความช่วยเหลือจากความสมัพนัธใ์นลกัษณะนี�  ตอ้งการคนที�ผกูพนัดว้ยใจใหม้า

ช่วยเหลือมากกว่า 

“ทาํไม ทาํไมในสถานการณ์นี�ฉนัตอ้งโทรเรียกประกนั ทาํไมฉนัตอ้งโทรเรียกใครก็ไม่รู้ที�

ฉนัไม่รู้จกั เราแค่ผกูพนักนัดว้ยสญัญานายจา้งลกูจา้ง ผกูพนักนัดว้ยเงินและงาน แต่คนที�

ฉนัผกูพนัดว้ยจิตใจกลบัไม่สนใจใยดี...”3  

                                                             
2 ชมยัภร แสงกระจ่าง,  รังนกบนปลายไม้ (กรุงเทพมหานคร: คมบาง, 2549), หน้า 16. 
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   จากตวัอยา่งทั�งสองขา้งตน้นี�  แสดงใหเ้ห็นถึงลกัษณะความสมัพนัธร์ะหว่างคนใน

สงัคมเมืองที�จะผกูพนักนัดว้ยหนา้ที�ที�ถกูกาํหนดมา หวัหนา้ฝ่ายการเงินจดัการเรื�องเงินใหก้บั

เหมือนธารเพราะเป็นงานของเธอ ซึ�งก็ทาํสิ�งนี� โดยไม่มีอารมณ์ความรู้สึกเขา้มาเกี�ยวขอ้ง 

เช่นเดียวกนักบัการที�เจา้หนา้ที�จากบริษทัประกนัภยัเขา้มาจดัการเรื�องรถชนใหก้บัเฌอเอม ก็เป็นการ

เขา้มาเกี�ยวขอ้งกนัดว้ยสญัญาจา้งที�เธอจ่ายเงินซื�อไป ไม่ไดเ้ขา้มาเกี�ยวขอ้งกนัดว้ยความสมัพนัธที์�

เป็นส่วนตวั ลกัษณะเช่นนี�ก็เป็นการแสดงใหเ้ห็นลกัษณะของสงัคมเมืองที�มีความซบัซอ้นของ

สงัคมสูงจึงมีกลุ่มขององคก์รต่างๆ จาํนวนมากเขา้มามีบทบาทในสงัคม ความสมัพนัธร์ะหว่างคน

เมืองจึงเป็นความสมัพนัธแ์บบทุติยภูมิ ซึ�งความผกูพนัของคนเกิดจากภาระหนา้ที�ของตนเอง จึงเป็น

ความสมัพนัธแ์บบทางการที�คงอยูใ่นระยะเวลาสั�นๆ ตามหนา้ที�และไม่มีความเป็นกนัเอง ติดต่อกนั

ไปตามสถานภาพ ไม่จาํเป็นตอ้งรู้จกักนัเป็นส่วนตวั เหมือนธารและเฌอเอมก็เขา้ใจเป็นอยา่งดีถึง

ลกัษณะความสมัพนัธร์ะหว่างคนเมืองที�แหง้แลง้และปราศจากความรู้สึกและยอมรับความสมัพนัธ์

ในรูปแบบนี�ได ้ แต่อยา่งไรก็ตามเฌอเอมก็ยงัคิดว่ามนัคงดีกว่าถา้คนที�เธอผกูพนัดว้ยใจจะเป็นคน

เขา้มาจดัการเรื�องเหล่านี� ให ้ แสดงใหเ้ห็นว่าตวัละครที�อาศยัอยูใ่นเมืองโหยหาความรู้สึก และ

ความสมัพนัธที์�มีต่อกนัในแบบที�เกิดจากใจมากกว่านี�  สื�อถึงแนวคิดของนกัเขียนที�ไม่เห็นดว้ยกบั

ปฏิสมัพนัธแ์บบทางการที�ไร้ความรู้สึกส่วนตวัของคนเมืองเช่นนี�  

 

3.1.2 ความสัมพนัธ์กบัครอบครัว 

ความสมัพนัธร์ะหว่างผูห้ญิงในนวนิยายร่วมสมยักบัครอบครัว แบ่งออกเป็นสอง

ลกัษณะคือกลุ่มที�อาศยัอยูก่บัครอบครัวและมีความผกูพนักบัครอบครัวอยา่งใกลชิ้ดซึ�งโดยมากแลว้

จะเป็นกลุ่มที�มีภูมิลาํเนาอยูใ่นกรุงเทพมหานครอยูแ่ลว้ และกลุ่มที�อาศยัอยูใ่นหอพกัหรือ

คอนโดมิเนียมเพียงลาํพงั ซึ�งตวัละครกลุ่มนี�มกัจะเป็นกลุ่มที�มีภูมิลาํเนาอยูใ่นต่างจงัหวดั แต่เขา้มา

ศึกษาต่อหรือทาํงานในกรุงเทพมหานคร ทาํใหต้อ้งแยกห่างจากครอบครัวมาใชชี้วติอยูใ่นเมือง แต่

ความผกูพนัระหว่างตวัละครและครอบครัวก็เป็นไปดว้ยดี 

3.1.2.1 ผูห้ญิงที�อาศยัอยูก่บัครอบครัว 

ตวัละครหญิงในกลุ่มนี�พกัอยูร่่วมกบัครอบครัวจึงมคีวามผกูพนักบัครอบครัวอยา่ง

ใกลชิ้ด ส่วนใหญ่แลว้จะตอ้งเป็นผูรั้บผดิชอบดูแลครอบครัวดว้ย ซึ�งการที�เมืองเป็นพื�นที�ทาง

                                                                                                                                                                               
3 นานา,  รักแรกของฉันกับคดีพิลึกพิลั�นของเจ้าบ่าว (กรุงเทพมหานคร: แจ่มใส, 2551), หน้า 61. 
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เศรษฐกิจเอื�อใหเ้กิดความสะดวกในการหางาน ช่องทางการทาํงานในเมืองเปิดกวา้งมากกว่าในเขต

ชนบท ประกอบกบัการมีภูมิลาํเนาอยูใ่นเมืองอยูแ่ลว้ ทาํใหก้ารดูแลครอบครัวไปดว้ยเป็นเรื�องที�

สามารถทาํได ้ ภาพผูห้ญิงในเมืองที�ทาํหนา้ที�เป็นหวัหนา้ครอบครัวจึงมีใหเ้ห็นเป็นเรื�องปกติ 

ยกตวัอยา่งเช่น จารวี จาก นวนิยายเรื�อง เซลล์เกิร์ล รักนี�ไม่ได้มีไว้ขาย ซึ�งพกัอยูก่บัป้าและนอ้งสาว 

เธอตอ้งรับหนา้ที�เป็นหวัหนา้ครอบครัวหาเลี�ยงป้าและนอ้งดว้ย เวธกาไดเ้ล่าถึงความลาํบากของ   จา

รวีใหศุ้ภกรฟังเมื�อป้าของจารวีลม้ป่วยเขา้โรงพยาบาลและทั�งสองคนไปเยี�ยมจึงไดเ้ห็นความห่วงใย

ที�จารวีและนอ้งสาวมีใหป้้า แสดงถึงความผกูพนัภายในครอบครัวที�มีต่อกนั 

“จ๋าเคยเล่าว่า พ่อกบัแม่เสียตั�งแต่ยงัเด็กอยูเ่ลย สองคนนี�อยูก่บัป้าแววมาตลอด ป้าแววรัก

หลานเลยไม่ยอมแต่งงาน กดัฟันส่งหลานเรียนดว้ยกนัทั�งคู่ ทาํขนมส่งตามร้านบา้ง รับเลี�ยง

เด็กบา้งสารพดัที�จะทาํ สองพี�นอ้งนี�ก็ช่วยกนัทาํงานทุกอยา่ง พอยายจ๋าเรียนจบไดง้านทาํ ก็

ไม่ยอมใหป้้าแววทาํงานทาํการอะไรอกี แลว้รับภาระทั�งหมดในบา้นรวมทั�งส่งเสียยายจุ๋ม

ดว้ย” 

“มิน่าล่ะ สองคนนี�ถึงไดรั้กป้ากนัจงั” 

“ไม่รักไดไ้งล่ะ ไม่ใช่แม่ก็เหมือนแม่แหละ เลี�ยงมาตั�งแต่เล็กจนโต ทุกวนันี� ยายจ๋าถึงไดย้อม

ลาํบากอยูค่นเดียว ทาํงานตวัเป็นเกลียวหวัเป็นน็อตอยูอ่ยา่งนี� ”4 

จากตวัอยา่งจะเห็นว่าจารวีผกูพนักบัครอบครัวมากเพราะอยู่ดว้ยกนัมาตลอด เคย

ลาํบากร่วมกนัมาก่อน เมื�อเธอเรียนจบและหางานทาํไดจึ้งเป็นผูรั้บภาระในครอบครัวทั�งหมดเอง

โดยยอมทาํงานหนกัทุกอยา่งทั�งงานประจาํและขายประกนัชีวิตเป็นอาชีพเสริมโดยไม่เห็นแก่ความ

เหน็ดเหนื�อยของตนเอง เพื�อให้ครอบครัวมีความเป็นอยู่ที�สบายขึ� น จารวีจึงไม่มีเวลาอยู่ก ับ

ครอบครัวมากนกั แต่เนื�องจากคนในครอบครัวเขา้ใจกนัดีและมีความสัมพนัธ์ที�แน่นแฟ้นมาโดย

ตลอด จึงไม่ได้ก่อให้เกิดปัญหาความสัมพนัธ์ในครอบครัว นอกจากจารวีแลว้ ตวัละครที�อยู่ก ับ

ครอบครัวคือพุธิตาและดา จากนวนิยายเรื�อง สู้สุดฝัน...วันเกียรติยศ ตัวละครทั�งสองมีบ้านอยู่ที�

จงัหวดันนทบุรี สามารถเดินทางไปกลบัจากบา้นเขา้มาเรียนและทาํงานในกรุงเทพมหานครได ้พุธิ

ตาเป็นนกัศึกษาที�ตอ้งรับภาระดูแลมารดาที�ป่วยเป็นโรคหวัใจหลงัจากที�พ่อเสียชีวิตแลว้ เธอผกูพนั

กบัแม่และป้ามาก เธอจึงตอ้งเรียนไปดว้ยและทาํงานไปดว้ย โดยยอมทาํงานหนักสารพดัอย่างโดย

ไม่เลือกงาน เธอจึงตอ้งเช่าหอพกัอยูใ่นเมืองดว้ยเพื�อจะสามารถทาํงานไดต้ั�งแต่เชา้ตรู่และทาํงานที�

เลิกดึกไดโ้ดยไม่ตอ้งเป็นกงัวลกบัปัญหาเรื�องการเดิน ทางกลบับา้นที�นนทบุรี แต่พุธิตาก็พยายาม

กลบับา้นใหบ่้อยที�สุดเท่าที�จะทาํได ้หากไม่มีงานที�ตอ้งทาํตอนเชา้เธอจะกลบัไปคา้งคืนที�บา้นทุก

                                                             
4 กณีริน,  เซลล์เกิร์ล รักนี�ไม่ได้มีไว้ขาย  (กรุงเทพมหานคร: ณ บา้นวรรณกรรม, ����), หน้า ���. 
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ครั� ง และในที�สุดก็เลิกเช่าหอ้งพกัเมื�อไม่ตอ้งทาํงานทาํความสะอาดคอนโดมิเนียมในตอนเชา้และ

กลบัไปอยูที่�บา้นอยา่งถาวร ส่วนดามีอาชีพเป็นอาจารยส์อนนกัศึกษาทนัตแพทยที์�มหาวทิยาลยั เป็น

ทนัตแพทยป์ระจาํโรงพยาบาลเอกชนและเปิดคลินิกทนัตกรรมของตนเอง ดาจึงงานยุ่งและเหนื�อย

มากหลงัเลิกงาน ไม่สามารถเดินทางกลบัไปพกัที�บา้นที�นนทบุรีได ้ตอ้งพกัในคอนโดมิเนียมใน

กรุงเทพมหานคร รวมถึงวนัหยดุก็ทุ่มเทให้กบังานตลอด ไม่มีเวลาให้ครอบครัวเลย แต่หลงัจากที�

บิดาลม้ป่วยลง ดารู้สึกเสียใจที�ไม่เคยไดดู้แลครอบครัวจึงตดัสินใจทาํงานให้น้อยลง เลิกรับงาน

พิเศษ ขายกิจการคลินิก และยา้ยกลบัไปอยูก่บัครอบครัว เพื�อที�จะไดม้ีเวลาดูแลพ่อแม่ไดเ้ต็มที� 

“ตั�งแต่ลุงภพป่วยเขา้โรงพยาบาล พี�ดาตดัสินใจลาออกจากการเป็นทนัตแพทยที์�

โรงพยาบาลเอกชน พร้อมกนันั�นก็บอกขายกิจการคลินิกใหก้บัเพื�อนที�เป็นหมอฟันดว้ยกนั 

โดยคงไวเ้พียงตาํแหน่งอาจารยแ์ผนกทนัตกรรมเท่านั�น จึงไม่มีความจาํเป็นตอ้งพึ�งคอนโด

ในเมืองเพื�อจะใชชี้วิตรีบเร่งอีกต่อไป”5 

การที�พุธิตาและดายา้ยกลบัมาอยูก่บัครอบครัวเมื�อเลือกทาํงานนอ้ยลง แสดงให้

เห็นว่าตวัละครกลุ่มนี�ผกูพนักบัครอบครัวมาก เมื�อสามารถลดการทาํงานลงไดบ้า้งก็พยายามทาํและ

ใหเ้วลากบัครอบครัวมากขึ�น หอ้งพกัในเมืองเป็นเพียงสถานที�ที�ตอบสนองความเร่งรีบของชีวิตใน

เมอืงเท่านั�น ไม่ไดม้ีความรู้สึกผกูพนักบัที�พกัหรือยดึถือว่าเป็นบา้นอีกหลงัหนึ�งแต่อยา่งใด เมื�อ

ไม่ไดใ้ชชี้วิตแบบรีบเร่งแลว้กไ็ม่มีความจาํเป็นที�จะตอ้งอาศยัอยูต่่อ จึงเลือกที�จะกลบัไปอยูก่บั

ครอบครัวของตนเอง 

กลุ่มผูห้ญิงที�พกัอาศยัอยูก่บัครอบครัวในเมืองจึงมีความผกูพนักบัครอบครัวอยา่ง

แน่นแฟ้น ถึงแมจ้ะทาํงานหนกัและมกิีจกรรมนอกบา้นตลอด แต่ก็ยงัถือว่ามคีวามใกลชิ้ดกบัคนใน

ครอบครัวและมีความสมัพนัธอ์นัดีต่อกนั ผูห้ญิงกลุ่มนี�ทาํหนา้ที�เป็นเสาหลกัในการดูแลครอบครัว

และมีครอบครัวเป็นแรงบนัดาลใจในการต่อสูชี้วิต 

3.1.2.2 ผูห้ญิงที�ไม่ไดพ้กัอาศยัอยูก่บัครอบครัว 

ตวัละครในกลุ่มนี� ส่วนใหญ่มีภูมิลาํเนาอยู่ในต่างจังหวดัแต่เข้ามาศึกษาต่อหรือ

ทาํงานในกรุงเทพมหานคร จึงตอ้งพกัที�บา้นหรือห้องพกัตามลาํพงัหรืออยู่ก ับเพื�อน ไม่ไดอ้ยู่ก ับ

ครอบครัว การติดต่อกบัครอบครัวจึงเป็นการติดต่อผ่านทางโทรศพัท์ จดหมาย และการกลบัไป

เยี�ยมบา้นนานๆ ครั� ง ตามแต่โอกาสจะอาํนวย อย่างไรก็ตามความสัมพนัธ์ระหว่างตัวละครและ

                                                             
5 กณีริน,  สู้สุดฝัน...วันเกียรติยศ (กรุงเทพมหานคร: ณ บา้นวรรณกรรม, ����), หน้า ���. 
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ครอบครัวก็เป็นไปดว้ยดี ตวัละครคาํนึงถึงครอบครัวว่าเป็นสิ�งสาํคญัในชีวิตและเป็นแหล่งกาํลงัใจ

อยู่เสมอ เห็นไดจ้ากการที�ตวัละครกลบัไปเยี�ยมครอบครัวที�ต่างจงัหวดัเพื�อเป็นการเติมแรงใจให้

สามารถกลบัมาต่อสูชี้วิตในเมืองหลวงไดต่้อไป ลินจง จากนวนิยายเรื�อง คาวดอกไม้ ไดเ้ขา้มาเรียน

หนงัสือและทาํงานในกรุงเทพมหานคร เมื�อเธอรู้สึกสบัสนและเบื�อหน่ายชีวิตในเมืองหลวง เธอจึง

ตดัสินใจกลบับา้นที�ต่างจงัหวดัเพื�อไปเยี�ยมครอบครัว และการกลบับา้นก็ทาํใหเ้ธอรู้สึกดีขึ�น เธอได้

บรรยายความรู้สึกของตนเองเมื�อกลบัไปเยี�ยมบา้นในครั� งหนึ�งและไดเ้ห็นชีวิตความเป็นอยูข่องคนที�

ตลาดที�เธอไปช่วยแม่ขายของ ซึ�งตลาดถือเป็นสถานที�รวมคนในชุมชนและเป็นที�แสดงใหเ้ห็นถึงวิถี

ชีวิตของคนในชุมชนไดช้ดัเจน ภาพชีวิตของคนที�นั�นยงัเหมือนเดิมกบัเมื�อตอนที�เธอเป็นเด็ก เป็น

ชีวิตแบบเรียบง่าย ไม่มีเรื� องให้ตอ้งเคร่งเครียด ถึงแมจ้ะไม่ไดม้ีเงินทองมากมายหรือมีสินคา้ราคา

แพงใชแ้ต่ทุกคนก็ดูมีความสุขกบัชีวิตของตนเองดี จึงเกิดความรู้สึกว่าการกลบัมาเยี�ยมบา้น มาพบ

ครอบครัวและไดเ้ห็นภาพความเป็นอยูแ่บบเดิม ความสนิทสนมคุน้เคยรวมถึงความเป็นกนัเองของ

เพื�อนบา้นก็เป็นเหมือนการเติมแรงใจให้เธอสามารถกลบัไปสู้ชีวิตอยู่ในโลกที�แห้งแลง้ของสังคม

เมืองไดอ้ีกครั� ง 

“กลบับา้นคราวใดเหมือนไดร้ะลึกความหลงัพร้อมๆ กบัเก็บเกี�ยวพลงัเติมหัวใจ เป็นพลงัที�

ผลกัดันให้หล่อนก้าวเดินต่อไปอย่างมานะอดทน เป็นสิ�งที�หาไม่ไดเ้ลยในเมืองใหญ่อนั

แร้นแคน้นํ� าใจไมตรี”6 

จากตวัอยา่งจะเห็นว่าชีวิตที�เร่งรีบและแหง้แลง้นํ� าใจในกรุงเทพมหานครที�ลินจง

เขา้ไปอาศยัอยูท่าํใหเ้ธอเหนื�อยลา้ไดไ้ม่นอ้ย ความกดดนัจากการแข่งขนักนัในดา้นวตัถ ุ ความ

จาํเป็นตอ้งฝืนทนใชชี้วิตในแบบที�เธอไม่ตอ้งการ ก็คือการตอ้งทนขายตวัเพื�อจะหาเงินมาให้

เพียงพอกบัค่าใชจ่้ายในสงัคมที�ยอมรับกนัที�ฐานะและตอ้งหาเงินส่งมาจุนเจือครอบครัวที�

ต่างจงัหวดั ลินจงไม่มีความสุขกบัสิ�งที�ทาํอยู ่ รู้สึกว่าตนเองไม่มีคุณค่าและยงัตอ้งหวาดระแวงเกรง

จะมีคนรู้ว่าเธอประกอบอาชีพนี�  คิดอยากจะเลิก แต่กติ็ดขดัที�ยงัตอ้งการค่าใชจ่้ายสาํหรับครอบครัว

และค่ารักษาสถานภาพทางสงัคมในสงัคมเมืองที�วดักนัดว้ยวตัถุ ซึ�งตอ้งใชเ้งินเป็นจาํนวนมาก ทาํ

ใหเ้ธอรู้สึกเบื�อหน่ายทั�งตวัเองและสงัคมเมือง การที�ไดก้ลบับา้นไปพบกบัโลกที�หมนุไปอยา่ง

เชื�องชา้ของชนบท ที�ยงัมีภาพความเป็นอยูเ่หมือนแบบเดิมที�เธอคุน้เคยและมีความสุขกบัมนัมา

ตั�งแต่ในอดีต และการไดก้ลบัไปหาความรักความอบอุ่นจากครอบครัวเป็นเหมือนการเติมพลงัให้

หวัใจของลินจง ใหม้ีแรงที�จะสามารถกลบัเขา้มาต่อสูชี้วิตในเมืองหลวงไดอ้กี  

                                                             
6 แขคาํ ปัณณะศกัดิ� ,  คาวดอกไม้ (กรุงเทพมหานคร: เพื�อนดี, 2550), หน้า 239-240. 
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การที�ลินจงแยกจากครอบครัวมาอยูต่ามลาํพงัในเมือง ส่งผลต่อการเลือกทางเดิน

ชีวิตของเธอเป็นอยา่งมาก ภาพที�คนอื�นมองเห็นว่าลินจงสามารถเรียนหนงัสือในมหาวิทยาลยัได้

ดว้ยผลการเรียนในระดบัดี และยงัหาเงินใชเ้อง ไม่เคยรบกวนค่าใชจ่้ายจากทางบา้น แต่เป็นฝ่ายส่ง

เงินมาใหแ้ม่ทุกๆ เดือนทาํใหไ้ดรั้บความชื�นชมจากคนรู้จกัในละแวกบา้น และแม่ก็ภาคภูมิใจในตวั

ลินจงมาก รวมถึงนอ้งๆ ก็เคารพเธอเป็นอยา่งดีในฐานะที�พี�สาวเป็นหวัแรงหลกัของบา้น ลินจงกรั็ก

ครอบครัวมาก แต่ไม่มีใครเลยที�รู้ว่าลินจงตอ้งขายตวัแลกเงินมา การที�เธอแยกจากครอบครัวไปใช้

ชีวิตอยูใ่นเมืองเพียงลาํพงั ทาํใหก้ารตดัสินใจเป็นของเธอเองเต็มที� โดยไม่ตอ้งเป็นกงัวลกบักรอบ

ประเพณีและความรู้สึกของครอบครัว ซึ�งหากเธออาศยัอยูก่บัครอบครัวในต่างจงัหวดัก็คงไมก่ลา้ทาํ

อาชีพขายตวัถึงแมจ้ะตอ้งการเงินมากแค่ไหน เพราะเธอเป็นลกูที�มีความประพฤติดีมาตลอดและ

แบกรับความคาดหวงัของมารดาเอาไว ้ จึงเกรงจะทาํใหม้ารดาผดิหวงัเสียใจและยงักลวัคาํติฉิน

นินทาของคนละแวกบา้นซึ�งมีลกัษณะที�เธอบรรยายไวว้่า “ชอบติดตามข่าวคราวชาวบา้นชนิดติด

ขอบ” การที�ยา้ยไปอยูใ่นเมืองทาํใหป้ลอดจากความกงัวลในเรื�องแบบนี�  เพราะในเมืองเธอไม่รู้จกั

ใครและไม่มีคนรู้จกัเธอ นอกจากนี�คนเมืองยงัไม่ค่อยจะใส่ใจเรื�องของคนอื�นมากนกั เธอจึงกลา้

ตดัสินใจหาเงินดว้ยการขายตวั ทาํใหว้ิถีชีวิตเปลี�ยนไปอีกแบบหนึ�ง สาํหรับความสมัพนัธก์บัคนใน

ครอบครัว ถึงแมจ้ะมีความสมัพนัธที์�ดีต่อกนัแต่การที�ไมไ่ดอ้ยูก่บัครอบครัวทาํใหค้รอบครัวไมไ่ด้

รับรู้ทุกอยา่งในชีวติ ลินจงเลือกที�จะใหค้รอบครัวเห็นบางดา้นที�ตอ้งการเปิดเผยเท่านั�น ครอบครัว

จึงรู้เพียงแค่ว่าเธอเป็นคนขยนัทาํงาน เรียนดีและมีความกตญั�ู  ภาพของลินจงที�แสดงใหค้รอบครัว

เห็นจึงเป็นเพียงบางส่วนที�เลือกสรรมาแลว้ 

นอกจากนี�แลว้ ตวัละครยงัมคีวามหวงัที�จะกลบัไปใชชี้วิตร่วมกบัครอบครัวอกี

ครั� ง โดยมองเมืองหลวงว่าเป็นแหล่งศึกษาหาความรู้และสร้างฐานะใหม้ั�นคงเพื�อที�จะสามารถ

กลบัไปใชชี้วิตกบัครอบครัวในจงัหวดับา้นเกิดไดอ้ยา่งไม่เดือดร้อน ปรารถนา จากนวนิยายเรื�อง 

ปีกปรารถนา เป็นคนจงัหวดัเชียงใหม่แต่เขา้มาศกึษาต่อและทาํงานอยูใ่นกรุงเทพมหานครรวม

ระยะเวลากว่าสิบปีแลว้ เธอประสบความสาํเร็จในดา้นการทาํงานจนสามารถซื�อคอนโดมิเนียมเป็น

ของตนเองได ้ เธออาศยัอยูใ่นเมืองหลวงอยา่งมีความสุขและนบัตวัเองเป็นคนกรุงเทพมหานครคน

หนึ�ง แต่ก็ยงัมคีวามคิดที�จะกลบัไปอยูร่่วมกบัครอบครัวที�จงัหวดัเชียงใหม ่ ดงัที�เธอไดย้อ้นนึกถึง

ชีวิตของตนเองที�ผา่นมาและรู้ตนเองเป็นอยา่งดีว่าเป็นคนเก่ง มีความสามารถในการทาํงาน ทาํให้

กา้วหนา้ในอาชีพอยา่งรวดเร็ว ไดรั้บรางวลัในการทาํงานหลายครั� งเป็นการยนืยนัความสามารถ ทาํ

ใหป้รารถนามั�นใจในตวัเองมาก เธอจึงฝันไปถึงการสร้างรากฐานชีวติที�ม ั�นคงดว้ยการเปิดบริษทั

ของตนเองที�กรุงเทพฯ และเมื�อทุกอยา่งเขา้ที�ดีแลว้ ตนเองจะกลบัไปใชชี้วิตที�บา้นเกิด แวะมาดูแล

บริษทัเป็นครั� งคราวเท่านั�น 
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“...หากแก่ตวัและ “แก่กลา้” กว่านี�  หล่อนอาจกลบัไปปลูกบา้นอยูที่�เชียงใหม่บนที�ดินผืน

เดียวกบับา้นของพ่อแม่ แลว้เลือกทาํงานออกแบบบางชิ�นตามแต่ที�ตนเองพอใจ นานๆ จึง

จะลงมาดูแล “บริษทั” ของตวัเองที�กรุงเทพฯ เสียที”7    

ตวัละครที�มภีูมิลาํเนาอยูใ่นต่างจงัหวดัแต่เขา้มาใชชี้วิตอยูใ่นกรุงเทพมหานครจึง

มองเมืองหลวงเป็นแหล่งของโอกาสในการมีชีวิตที�ดีกว่า ดงัที�ปรารถนาเลือกเขา้มาเรียนหนงัสือใน

กรุงเทพมหานครและยงัอยูท่าํงานต่อ คิดจะสร้างฐานะจากในเมือง แต่ภาพจินตนาการหลงัจากที�

ชีวิตประสบความสาํเร็จแลว้ เธอกลบัตอ้งการจะกลบัไปอยูบ่า้นที�ต่างจงัหวดั ไม่ไดเ้ลือกที�จะใชชี้วิต

อยูใ่นเมืองต่อ เมอืงจึงเป็นพื�นที�ที�เต็มไปดว้ยความหวงัของผูค้นที�เขา้มาแสวงหาโอกาส ภาพความ

มั�งคั�งของเมืองทาํใหค้นเป็นจาํนวนมากคิดว่าเมืองหลวงจะช่วยยกระดบัชีวติใหดี้ขึ�นกว่าเดิมได ้

ตั�งใจมาหางานทาํเพื�อมุ่งสร้างฐานะ จึงยอมแยกมาใชชี้วิตอยูต่ามลาํพงั ทาํใหต้อ้งอยูห่่างจากสมาชิก

ในครอบครัว แต่ในใจก็ยงัมคีวามผกูพนักบัครอบครัวและถิ�นกาํเนิดอยูแ่ละคิดจะกลบัไปอยูก่บั

ครอบครัวเมื�อถึงเวลาที�เหมาะสม หรือเมื�อมีความพร้อมในชีวิตระดบัหนึ�ง 

ภาพตวัละครหญิงที�แยกตวัมาอยูล่าํพงัในเมืองไม่ไดพ้กัอาศยัอยูก่บัครอบครัว เนน้

ย ํ�าใหเ้ห็นความสาํคญัของพื�นที�เมืองในแง่ของการเป็นแหล่งโอกาสทางการศกึษาและเศรษฐกิจ 

เนื�องจากตวัละครเขา้มาอยูใ่นเมืองเพราะเหตุผลสองประการนี� เป็นสาํคญั แต่ถึงแมจ้ะไม่ไดอ้ยู่

ใกลชิ้ดกนั ความสมัพนัธที์�มีต่อครอบครัวกเ็ป็นไปดว้ยดี ตวัละครมองครอบครัวเป็นแหล่งกาํลงัใจ

และมีความหวงัจะไดก้ลบัไปอยูร่่วมกบัครอบครัวในอนาคต แต่อยา่งไรก็ตาม ตวัละครกลุ่มนี�ก็มี

ความเป็นตวัของตวัเองสูง เนื�องจากการใชชี้วิตอยูใ่นเมืองใหญ่เพียงลาํพงั ปลอดจากกรอบประเพณี 

สายตาจบัจอ้งของคนรู้จกั และกฎระเบียบของครอบครัว ทาํใหใ้ชชี้วิตอยา่งอิสระ  

ตวัละครหญิงในนวนิยายร่วมสมยัที�เลือกมาศึกษายงัคงมีความผกูพนัใกลชิ้ดกบั

ครอบครัวเป็นอยา่งดี ครอบครัวมีส่วนเป็นแรงบนัดาลใจ เป็นกาํลงัใจ และมีผลต่อการใชชี้วิตของ

ตวัละครเป็นอยา่งมาก ซึ�งลกัษณะนี�จะค่อนขา้งแตกต่างจากนวนิยายร่วมสมยัของตะวนัตกที�มีฉาก

ของเรื�องอยูใ่นเมืองใหญ่เช่นกนั ภาพที�ปรากฏอยูใ่นนวนิยายส่วนใหญ่ของตะวนัตกนั�น ตวัละครจะ

มีความสมัพนัธก์บัครอบครัวค่อนขา้งนอ้ยหรือแทบจะไมก่ล่าวถึงเลย คนที�มบีทบาทในชีวิตของตวั

ละครหญิงในเมืองในสงัคมตะวนัตกมกัจะเนน้ไปที�กลุ่มเพื�อน แต่ภาพสะทอ้นจากนวนิยายไทย 

ครอบครัวยงัคงมีบทบาทสาํคญัในชีวิตของตวัละคร แมต้วัละครจะอยูใ่นเมืองและไม่ไดพ้กัอยูก่บั

ครอบครัวก็ตาม สะทอ้นใหเ้ห็นถึงความแตกต่างทางวฒันธรรมตะวนัออกและตะวนัตกในเรื�องของ

                                                             
7 ดวงตะวนั,  ปีกปรารถนา (กรุงเทพมหานคร: ดวงตะวนั, 2552), หน้า 36. 
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ความสมัพนัธข์องครอบครัวไดอ้ยา่งชดัเจน แต่อยา่งไรก็ตามความสมัพนัธร์ะหว่างตวัละครหญิง

และเพื�อนในนวนิยายร่วมสมยัของไทยก็ปรากฏอยูช่ดัเจนเช่นกนั ดงัที�จะไดว้ิเคราะห์ในหวัขอ้

ต่อไป 

 

3.1.3 ความสัมพนัธ์ระหว่างเพื�อน 

ความสมัพนัธร์ะหว่างเพื�อนผูห้ญิงดว้ยกนัเป็นเรื�องที�เหมือนจะอยูคู่่กบัชีวิตของ

ผูห้ญิงในสงัคมเมืองใหญ่ทุกหนแห่ง ละครชื�อดงัของประเทศอเมริกาอยา่งเซ็กส์แอนดเ์ดอะซิตี� (Sex 

and  the City) ที�ออกอากาศทางช่องเอชบีโอ(HBO) ในช่วงปีพ.ศ. 2541-2547 และถกูนาํไปสร้าง

เป็นภาพยนตร์จนโด่งดงัไปทั�วโลก ซึ�งไดก่้อใหเ้กิดกระแสวิพากษว์ิจารณ์และเป็นประเด็นในการ

ศึกษาวิจยัเกี�ยวกบัวิถีเพศของผูห้ญิงในเมืองอยา่งกวา้งขวาง เนื�อหาเรื�องราวของละครชุดนี� เป็นการ

นาํเสนอเรื�องของผูห้ญิงกบักลุ่มเพื�อนในมหานครนิวยอร์ก หรือในนวนิยายแนวชิคลิทที�ไดรั้บความ

นิยมระดบัโลก ซึ�งเป็นตน้แบบของนวนิยายชิคลิทมากมายและถกูนาํไปสร้างเป็นภาพยนตร์อยา่ง 

บริดเจ็ท โจนส์ ไดอารี�  เนื�อหานวนิยายสะทอ้นใหเ้ห็นถึงวิถีชีวิตของผูห้ญิงในเมืองใหญ่ซึ�งก็เนน้

เรื�องราวความผกูพนัระหว่างตวัละครเอกกบัเพื�อนหญิงเช่นกนั แสดงใหเ้ห็นถึงอิทธิพลของกลุ่ม

เพื�อนเพศเดียวกนัที�มต่ีอผูห้ญิงที�ใชชี้วิตในเมืองอยา่งมีนยัสาํคญั  

ในนวนิยายร่วมสมยัของไทยก็แสดงใหเ้ห็นความสมัพนัธร์ะหว่างตวัละครหญิง

กบักลุ่มเพื�อนอยา่งชดัเจนเช่นเดียวกนั เพื�อนจะมีบทบาทสาํคญัต่อชีวิตประจาํวนัดา้นต่างๆ ของ

ผูห้ญิงเป็นอยา่งมาก โดยเฉพาะอยา่งยิ�งเมื�อผูห้ญิงแยกตวัออกมาอยูล่าํพงัในเมือง ไม่ไดอ้ยูใ่นวงลอ้ม

ของครอบครัวและกลุ่มญาติ ทาํใหเ้พื�อนมีหนา้ที�พิเศษ ซึ�งนอกจากจะมคีวามผกูพนักนัในฐานะ

เพื�อนแลว้ กลุ่มเพื�อนยงัตอ้งทาํหนา้ที�ครอบครัวอกีดว้ย เพื�อนจะคอยดูแลกนัแทนครอบครัวจริงๆ ที�

ไม่ไดอ้าศยัอยูด่ว้ยกนัและไมส่ามารถมาดูแลได ้ ผูห้ญิงและเพื�อนจึงมีความผกูพนักนัอยา่งลึกซึ�ง 

ยกตวัอยา่งเช่นความสมัพนัธร์ะหว่างไอริณและเลอลกัษณ์ จากนวนิยายเรื�อง ปฏิบัติการรักต้องแย่ง 

ทั�งสองเป็นเพื�อนที�คบหากนัมานานตั�งแต่สมยัเรียนมหาวิทยาลยั และไม่ไดอ้ยูร่่วมกบัครอบครัวของ

ตวัเอง ต่างฝ่ายจึงต่างดูแลกนัและกนัเรื�อยมา เมื�อไอริณประสบปัญหาชีวิตถกูหกัหลงัจากคนรักซึ�ง

โกงกิจการนิตยสารของเธอไป พร้อมทิ�งหนี� สินไวใ้หเ้ป็นจาํนวนมาก ไอริณตอ้งการเงินเพื�อลงทุน

เปิดนิตยสารฉบบัใหม่ เลอลกัษณ์จึงยื�นมือเขา้ช่วยเหลือทนัทีเพื�อตอบแทนที�ไอริณเป็นเพื�อนที�ดีคอย

อยูเ่คียงขา้งดูแลเลอลกัษณ์ตลอดมา เหตุการณ์นี�ทาํใหไ้อริณซาบซึ�งใจในนํ� าใจของเพื�อนมากที�คอย

ช่วยเหลือในยามที�เดือดร้อน ทั�งสองคนจึงผกูพนักนัมากกว่าเดิม 
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 ““ไอริณไดแ้ต่มองหนา้เพื�อน พึมพาํเบาๆ “เด่น ขอบใจนะที�ช่วย” 

“ไม่งั�นคนเราจะมีเพื�อนไวท้าํไมล่ะ” เลอลกัษณ์ยกัไหล่ คนอยา่งเลอลกัษณ์ไม่โง่หรอก แม้

หล่อนจะสวยมากๆ ก็ตาม ใครๆ มกัคิดว่าคนสวยตอ้งไร้สมอง แต่ไม่ใช่เลอลกัษณ์ หล่อน

จาํได.้..วนัที�หล่อนรู้สึกแยสุ่ดๆ ไอริณจะอยูเ่คียงขา้งเสมอ แมค้นอยา่งไอริณจะไม่มีคาํพดู

หวานๆ แต่แค่นั�งเงียบๆ อยูข่า้งๆ เลอลกัษณ์ก็รู้สึกถึงสายสมัพนัธม์ากเพียงพอแลว้” 

นบัแต่วนันั�น ความสมัพนัธข์องเลอลกัษณ์และไอริณกก็ลายเป็นยิ�งกว่าเพื�อนสนิท”8  

จากตวัอยา่งจะเห็นว่าเมื�อไอริณมีปัญหา เลอลกัษณ์ก็พร้อมจะช่วยเหลือ 

เช่นเดียวกบัเมื�อเลอลกัษณ์มีปัญหา ไอริณกจ็ะคอยอยูเ่คียงขา้งทาํใหค้วามสมัพนัธข์องทั�งสองคน

แน่นแฟ้น เวลาที�อีกฝ่ายประสบปัญหาต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นเรื�องใหญ่หรือเลก็ก็จะมีเพื�อนคอยให้

กาํลงัใจและช่วยเหลืออยูเ่สมอ ความช่วยเหลือจากเพื�อนผูห้ญิงดว้ยกนัเป็นสิ�งที�มีค่ามาก วนัที�ไอริณ

ทอ้แทที้�สุดกบัปัญหาชีวิตที�ไม่สามารถปรึกษาคนอื�นไดแ้มก้ระทั�งคนในครอบครัว การเก็บปัญหา

ไวก้บัตวัเองทาํใหม้องไม่เห็นทางออก เพื�อนจึงมีความหมายกบัชีวิตของผูห้ญิงในแง่ของการเป็น

ใครสกัคนในโลกที�สามารถไวว้างใจเพื�อบอกความลบัได ้ ซึ�งเพื�อนที�เป็นผูห้ญิงดว้ยกนัจะเขา้ใจ

สถานการณ์ที�เกิดขึ�นไดดี้กว่าคนรักหรือครอบครัว คาํแนะนาํ ความคิดเห็นและความช่วยเหลือที�

ไดรั้บจากเพื�อนจึงเป็นสิ�งที�มีค่ามาก เพื�อนสนิทอยา่งเลอลกัษณ์ก็ทาํหนา้ที�นี� เช่นกนั เมื�อไอริณรู้สึก

มืดมนอยากยอมแพก้บัปัญหาชีวิตที�รุมเร้า เลอลกัษณ์ก็พยายามฉุดดึงใหไ้อริณออกมาสู่สงัคมและ

เรียกความนบัถือตวัเองของไอริณกลบัมาเหมือนเดิม ทาํใหไ้อริณรู้สึกดีขึ�นและกลบัมาสูปั้ญหาได้

อีกครั� ง เธอเองยอมรับว่าหากไม่มีเพื�อนสนิทอยา่งเลอลกัษณ์แลว้คงไม่มีทางมาถึงวนัที�ประสบ

ความสาํเร็จได ้ เพื�อนสนิทจึงมีบทบาทในการเป็นที�ปรึกษา คอยเขา้ใจและใหก้าํลงัใจ ทาํใหผู้ห้ญิง

เกิดความนบัถือตวัเอง มีความมั�นใจที�จะฝ่าฟันปัญหาและดาํเนินชีวิตต่อไปได ้

 เวลาที�ผูห้ญิงประสบปัญหาจึงมกัจะคิดถึงเพื�อนขึ�นมาก่อนและติดต่อไปหาเพื�อน 

มองเห็นเพื�อนเป็นที�พึ�งพิงโดยเฉพาะอยา่งยิ�งเมื�อเกิดปัญหาดา้นอารมณ์ ซึ�งกจ็ะมกีารรวมตวักนั

ระหว่างกลุ่มเพื�อนอยา่งรวดเร็ว เมื�อดารชา จากนวนิยายเรื�องลมพัดผ่านดาว ทะเลาะกบัวายซึุ�งเป็น

คนรัก จึงไปหาไอวี�ที�หอ้งพกั ไอวี�โทรศพัทเ์ล่าเรื�องราวใหว้ารินทราบ วารินซึ�งปกติแลว้เป็นคนรัก

ครอบครัวมาก ก็ทิ�งลกูไวก้บัสามีและรีบออกจากบา้นมาหากลุ่มเพื�อนทนัที ทั�งที�ตนเองไม่ชอบขบั

รถในตอนกลางคืนแต่ก็ยอมขบัรถออกมาคนเดียวเพราะเป็นห่วงเพื�อนมาก ซึ�งการที�มีเพื�อนมาอยู่

ดว้ยก็ทาํใหด้ารชารู้สึกอุ่นใจเป็นอยา่งมากจนคลายความวติกกงัวลในปัญหาของตนเองลง 

                                                             
8 อลิสา,  ปฏิบัติการรักต้องแย่ง  (กรุงเทพมหานคร: แจ่มใส, 2551), หน้า  47. 
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“ปกติวารินไม่ชอบขบัรถออกจากบา้นตอนดึก ถา้ไปงานเลี�ยงหรือมีเรื�องจาํเป็นจริงๆ 

หล่อนก็ขอใหส้ามีเป็นคนขบั แต่คืนนี�  หญิงสาวร้อนใจจนนั�งไม่ติด เมื�อไอวี�โทร.มาเล่าให้

ฟัง หล่อนก็ขอใหส้ามีอยูบ่า้นเป็นเพื�อนลกูสาว ตวัเองขบัรถขึ�นทางด่วน ขา้มเมืองมาหา

เพื�อนตามลาํพงั...ดารชาไดย้นิเสียงโตต้อบกนัเกือบทุกคาํ ยานอนหลบัอยา่งอ่อนมีผลเพียง

ใหห้ล่อนมึนๆ แต่ไมถ่ึงกบัหลบัผลอ็ยลงไป ในใจเริ�มอบอุ่น ความรู้สึกเควง้ควา้งวา้เหว่

ละลายหายไป เมื�อมีเพื�อนทั�งสองอยูด่ว้ย แสดงความเป็นห่วงเป็นใยอยา่งจริงใจ”9   

การที�ดารชาทะเลาะกบัคนรักแลว้ตดัสินใจไปหาเพื�อนสนิทแทนที�จะไปบา้นพี�ชาย

ตนเอง แสดงว่าเธอเห็นว่าเพื�อนน่าจะเขา้ใจปัญหาที�เกิดขึ�นกบัเธอมากกว่าพี�ชายและพี�สะใภที้�ถึงแม้

จะเป็นญาติสนิทที�สุดที�เหลืออยูแ่ละมีความสมัพนัธที์�ดีต่อกนัมาตลอด แต่ก็คงไม่สามารถยอมรับ

ความสมัพนัธร์ะหว่างเธอกบัคนรักได ้ การที�ผูห้ญิงใชชี้วติอยูต่ามลาํพงั มีชีวิตอิสระเสรี กฎเกณฑ์

ทางสงัคมที�เป็นกรอบใหชี้วิตผูห้ญิงก็ผอ่นคลายลงในพื�นที�เมือง รวมถึงวิถีเรื�องเพศดว้ย ซึ�ง

ครอบครัวคงยากที�จะยอมรับและเขา้ใจความสมัพนัธท์างเพศแบบคนรุ่นใหม่ที�นิยมการมี

เพศสมัพนัธช์ั�วครั� งคราวและการอยูกิ่นก่อนแต่งงานที�ถือวา่เป็นการผดิประเพณีแบบไทย เพื�อนจึง

เป็นผูที้�เขา้ใจผูห้ญิงไดดี้ที�สุด สามารถปรึกษากนัไดโ้ดยที�เพื�อนจะไม่มองสิ�งที�เกิดขึ�นว่าเป็นเรื�องผดิ

หรือยอมรับไม่ได ้ ดารชาจึงเลือกไปหาเพื�อนเมื�อเกิดปัญหากบัคนรักที�อยูร่่วมบา้นกนั ซึ�งไอวี�ก็ดูแล

ดารชาอยา่งดีและไดติ้ดต่อไปหาวารินเพื�อปรึกษาปัญหาที�เกิดขึ�น วารินกรี็บมาพบกบัเพื�อนๆ ทนัที 

โดยมาเพียงลาํพงัไม่ไดพ้าสามีมาดว้ย เพราะเขา้ใจเป็นอยา่งดีว่าควรจะเป็นการรวมกลุ่มปรึกษากนั

เฉพาะผูห้ญิงมากกว่า ซึ�งการที�มีเพื�อนมารวมตวัอยูด่ว้ยกนั ไดเ้ห็นความเป็นห่วงเป็นใยจากเพื�อนก็

ทาํใหด้ารชารู้สึกอบอุ่นใจเป็นอยา่งมากและเริ�มคลายความวิตกกงัวลในปัญหาของตวัเองลง 

เช่นเดียวกนักบักลุ่มเพื�อนสาวของเฌอเอมจากนวนิยายเรื�องรักแรกของฉันกับคดี

พิลึกพิลั�นของเจ้าบ่าว เมื�อเธอและเพื�อนมีปัญหา ก็มีการโทรศพัทพ์ดูคุยปัญหาในเบื�องตน้ทนัทีและ

นดัพบกนัเพื�อปรึกษาหารือกนัต่อไป วนัที�เฌอเอมรู้สึกเศร้าใจเพราะเลิกกบัคนรักที�กาํลงัจะแต่งงาน

กนัก็มีการโทรศพัทป์รึกษาเพื�อนถึงแมง้านที�ทาํงานจะยุง่มาก จากนั�นจึงนดัพบกนัที�หอ้งพกัของเธอ

หลงัเลิกงาน มิ�นทซึ์�งเป็นเพื�อนสนิทของเฌอเอมก็พยายามจะปลอบใจใหเ้ธอรู้สึกดีขึ�นดว้ยการชวน

ออกไปเที�ยวกลางคืน  

 

“ฉนักบัแก๊งคเ์พื�อนสาวคุยโทรศพัทก์นัไม่นาน เพราะงานในออฟฟิศก็บานเบอะอยูแ่ลว้ เรา

เลยตกลงกนัว่าค่อยมาคุยกนัตามประสาผูห้ญิงที�หอ้งของฉนัดีกว่า 
                                                             

9 ว.วินิจฉยักุล,  ลมพัดผ่านดาว, หน้า 402 - 403. 
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“แลว้พี�ธีไม่โทรหาเธอเลยเหรอ” มิ�นทถ์ามขึ�นกลางโต๊ะอาหารในหอ้งของฉนั... 

“พี�ธีไม่ติดต่อมาเลย” ฉนัตอบโดยไม่มองหนา้ใครทั�งนั�น 

“เป็นโสดน่ะดีแลว้ ยงัมีเวลาใหเ้ที�ยวเล่นอีกตั�งเยอะ ฉนัวา่เราน่าจะไปเที�ยวขา้งนอกกนันะ 

ไปปลดปล่อย ไปไหนดีล่ะ ขา้วสารไหม” มิ�นทพ์ยายามชกัชวนใหเ้รากลบัมาเป็น

เหมือนเดิม...”10 

นอกจากนี� ยงัมีตวัอยา่งจากกลุ่มของเวธกา ซึ�งขณะที�เวธกาและจารวกีาํลงัชม

ภาพยนตร์อยู ่ แต่ไดรั้บขอ้ความจากสิริวดีเรียกใหอ้อกไปพบ ทั�งสองก็พร้อมจะออกจากโรง

ภาพยนตร์ทนัที ทั�งที�ภาพยนตร์กาํลงัฉายถึงตอนสาํคญัและใกลจ้ะจบแลว้กต็าม 

“สองสาวนั�งคุยฆ่าเวลากนัไปเรื�อยๆ จนกระทั�งไดเ้วลา จึงพากนัเขา้ไปในโรงหนงั กาํลงัลุน้

กบัตอนสาํคญั โทรศพัทม์ือถือของจารวีก็สั�นครืดๆขึ�นมา หยบิออกมาดูจึงพบว่ามขีอ้ความ

ถกูส่งมา พอเปิดอ่านแลว้ก็ยื�นโทรศพัทใ์หเ้พื�อนสาวอ่านดว้ย อ่านจบก็เงยหนา้ขึ�นมาสบตา

กนัในความมืด แลว้ลุกจากที�นั�งเดินออกไปนอกหอ้งพร้อมกนั 

“เฮอ้...ขอดูอีกนิดกไ็ม่ได ้จวนจะจบอยูแ่ลว้เชียว...” 

จารวีเปรยออกมาทนัทีที�กา้วพน้ประต ู

“น่า...ที�เหลือค่อยรอซื�อดีวีดีมาดกู็ได ้ไม่รู้เจ๊มีอะไรถึงโทรใหไ้ปด่วนอยา่งนี�” 

“ไปเดทกบัแฟน แลว้ไหงมาเรียกเราใหไ้ปสมทบดว้ยก็ไม่รู้”11 

    จากตวัอยา่งทั�งสามขา้งตน้แสดงใหเ้ห็นถึงความผกูพนักนัระหว่างกลุ่มเพื�อนของ

ตวัละครหญิงที�อาศยัอยูใ่นเมืองซึ�งสนิทสนมกนัและพร้อมจะช่วยเหลือกนัไดทุ้กเวลา ไม่ว่าจะกาํลงั

ทาํอะไรอยู่แต่เมื�อเพื�อนมีปัญหาก็พร้อมจะไปพบเพื�อรับฟังปัญหาและช่วยเหลืออยู่ตลอด การ

รวมกลุ่มระหว่างเพื�อนเพื�อปรึกษาและช่วยกนัแกปั้ญหาก็เหมือนการบาํบดัอยา่งหนึ�ง มีการพดูคุยถึง

ปัญหา ใหก้าํลงัใจและช่วยกนัเสนอวิธีแกไ้ขปัญหา ทาํให้ผูห้ญิงสบายใจขึ�นไดใ้นที�สุด กลุ่มเพื�อน

จึงเป็นส่วนสาํคญัที�ทาํใหชี้วิตในเมืองของตวัละครหญิงสามารถดาํเนินต่อไปไดอ้ยา่งราบรื�น ดงัเช่น

การที�กลุ่มเพื�อนของเฌอเอมและเวธกาที�มารวมตวักนัเมื�อเพื�อนเกิดปัญหาและช่วยกนัปลอบใจให้

เพื�อนสบายใจขึ�น ซึ�งการที�ผูห้ญิงใชชี้วิตอยู่เพียงลาํพงัปราศจากวงลอ้มของครอบครัวหรือญาติใน

สงัคมปัจเจกนิยมอยา่งในเมืองยอ่มก่อให้เกิดความรู้สึกโดดเดี�ยว รวมถึงภาวะกดดนัในสังคมและ

จากการทาํงานที�ผูห้ญิงตอ้งเผชิญอยูใ่นชีวิตประจาํวนั การที�มีเพื�อนหญิงมาคอยใชเ้วลาทาํกิจกรรม

                                                             
10 นานา, รักแรกของฉันกับคดีพิลึกพิลั�นของเจ้าบ่าว, หน้า ���. 
11 กณีริน,  เซลล์เกิร์ล รักนี�ไม่ได้มีไว้ขาย, หน้า ��. 
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ต่างๆ ดว้ยกนัแบบผูห้ญิงๆ เช่นกิจกรรมดา้นความงาม การซื�อของ หรือการทานขา้วพูดคุยกนั จึง

เป็นการช่วยดา้นสภาพอารมณ์  เพื�อนจึงมีบทบาทในการลดความซบัซอ้นและความโดดเดี�ยวใน

สงัคมเมืองของผูห้ญิงลง12 ส่งผลใหเ้พื�อนมีอิทธิพลอยา่งมากต่อชีวิตของตวัละครหญิงที�อาศยัอยู่ใน

เมือง  นอกจากนี�ความผกูพนัระหว่างกลุ่มเพื�อนนี�ก็เป็นส่วนหนึ�งที�ทาํใหผู้ห้ญิงในเมืองไม่วิตกกงัวล

เกี�ยวกบัการแต่งงานกบัผูช้ายมากเท่ากบัผูห้ญิงในอดีต เป็นเพราะเธอมีกลุ่มเพื�อนอยูด่ว้ย ถึงแมจ้ะไม่

มีคนรักหรือยงัไม่ไดแ้ต่งงาน แต่ก็ไม่เหงา สามารถใชชี้วิตสนุกสนานกบักลุ่มเพื�อนได ้เหมือนที�มิ�

นทบ์อกกบัเฌอเอมเมื�อคนรักของเธอไม่ไดติ้ดต่อมาขอคืนดีใหม้องในดา้นดีว่าการเป็นโสดเป็นสิ�งที�

ดีกว่าเพราะสามารถจะไปเที�ยวสนุกกบัเพื�อนฝงูไดเ้ต็มที� ทาํให้มีความสุขดีกว่าการแต่งงานเสียอีก 

หรือเมื�อสิริวดีเลิกกบัคนรักและส่งขอ้ความมาเรียกให้ จารวีและเวธกาไปพบ ทั�งสามคนก็นั�งดื�ม

เหลา้และพูดคุยปัญหากัน กลุ่มเพื�อนก็ทาํหน้าที�รับฟังปัญหาและปลอบใจสิริวดีทาํให้เธอผ่าน

ช่วงเวลาที�ทุกขใ์จจากปัญหาเรื�องความรักไปได ้ซึ�งถา้ไม่มีเพื�อนเธออาจจะตอ้งเสียใจไปคนเดียวอยู่

อีกนานหรืออาจจะทนต่อความเหงาไม่ไหวตอ้งกลบัไปหาคนรักเก่าที�ไม่ไดเ้ป็นคนดีเลย แต่เมื�อมี

เพื�อนอยูเ่คียงขา้งเธอก็สามารถใชเ้วลากบัเพื�อนไดอ้ย่างมีความสุขแทน กลุ่มเพื�อนจึงมีส่วนในการ

ลดบทบาทของผูช้ายลง ประกอบกบัการรวมกลุ่มระหว่างเพื�อนหญิงเพื�อใชเ้วลาในการทาํกิจกรรม

ต่างๆเพื�อตวัเอง ยงัก่อให้เกิดความรู้สึกถึงคุณค่าในตวัเองมากขึ�น ผูห้ญิงจึงรู้สึกแข็งแกร่งที�จะยืน

หยดัดว้ยตนเอง มีความสุขสนุกสนานกบังานและเพื�อน ไม่จาํเป็นตอ้งรีบตดัสินใจแต่งงานกบัผูช้าย

สกัคนแลว้ไปทนใชชี้วิตอยา่งไม่มีความสุข ดงันั�นการที�ผูห้ญิงผกูพนักนัอยา่งเหนียวแน่นสนิทสนม

และเป็นหนึ�งเดียวกนัทาํใหค้วามสาํคญัของการแต่งงานลดลงไป 

   เพื�อนมีความสาํคญัอยา่งชดัเจนต่อวิถีชีวติของตวัละครหญิงที�อาศยัอยูใ่นเมือง ตวั

ละครหญิงและเพื�อนมีความสมัพนัธที์�แน่นแฟ้นกนัเป็นอยา่งดี เพื�อนจะคอยเป็นที�ปรึกษา เป็นคนที�

เขา้ใจและช่วยเหลือเมื�อเกิดปัญหา เพื�อนจึงมีบทบาทเหมือนเป็นครอบครัวแทนอีกดว้ย ทาํใหต้วั

ละครและกลุ่มเพื�อนหญิงสนิทสนมกนัอยา่งมาก และการที�ตวัละครอยูใ่นเมืองตามลาํพงั ไม่มี

ครอบครัว ยงัไม่ไดแ้ต่งงานทาํใหป้ราศจากภาระผกูพนั เสรี สามารถไปไหนมาไหนเวลาใดก็ได ้ทาํ

ใหม้ีอิสระในการคบหาเพื�อน ดงันั�นนอกจากว่าเพื�อนจะเป็นสิ�งจาํเป็นมากในชีวิตของผูห้ญิงใน

เมืองแลว้ ชีวิตแบบเมืองเองก็มีส่วนในการพฒันาความสมัพนัธร์ะหว่างเพื�อนดว้ยเช่นกนั เพื�อนหญิง

และชีวิตของตวัละครหญิงในสงัคมเมืองจึงแยกจากกนัไมไ่ด ้

 

                                                             
12 M. Jocelyn Armstrong,  Women’s friendships in the context of adaptation to urban living: a Malaysian study 

(Michigan: Office of women in international development, Michigan state university, 1984), pp. 6-7. 
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3.1.4 ความสัมพนัธ์กบัเพศตรงข้าม 

  การเป็นศูนย์กลางทางเศรษฐกิจและความทันสมัยของพื�นที� เมือง ส่งผลต่อ

ความสมัพนัธร์ะหว่างผูห้ญิงและผูช้ายอยา่งชดัเจน ผูห้ญิงสงัคมเมืองปัจจุบนัให้ความสาํคญักบัการ

ทาํงานนอกบา้นเป็นอย่างมากจนกลายเป็นบรรทดัฐานของสังคมเมือง การที�ผูห้ญิงสามารถสร้าง

รายไดข้องตวัเอง ช่วยยกสถานภาพของผูห้ญิงใหเ้ป็นที�ยอมรับ13 ประกอบกบักระแสโลกาภิวตัน์ซึ�ง

ทาํใหเ้กิดโลกไร้พรมแดนขึ�น ความเจริญกา้วหนา้ทางเทคโนโลยแีละวตัถุถกูส่งต่อกนัอย่างรวดเร็ว 

ก่อให้เกิดความเปลี�ยนแปลงในดา้นต่างๆ ไปทั�วทุกมุมโลก รวมถึงดา้นสังคมและวฒันธรรม ซึ�ง

อิทธิพลจากวฒันธรรมตะวนัตกที�แพร่หลายเข้ามาในประเทศไทยผ่านสื�อต่างๆ ทาํให้เกิดการ

เปลี�ยนแปลงในสังคมมากมาย โดยเฉพาะอย่างยิ�งในสังคมเมืองที�ลกัษณะการรวมตวักนัของคน

เมืองที�ประกอบไปดว้ยคนจากหลากหลายทอ้งถิ�นเขา้มาอยู่ด้วยกัน ทาํให้เกิดการยอมรับความ

แตกต่างหลากหลายของปัจเจกบุคคลและยอมรับแนวคิดใหม่ๆ ไดง่้ายกว่าสงัคมชนบท ค่านิยมทาง

วฒันธรรมแบบใหม่จากตะวนัตกจึงเขา้มามีอิทธิพลต่อผูอ้าศยัในสงัคมเมืองไดม้ากกว่า ดว้ยเหตุผล

นี�ลกัษณะความสมัพนัธร์ะหว่างหญิงชายในสังคมเมืองจึงมีลกัษณะที�หลากหลายและเสรีมากกว่า

ในชนบท โดยเฉพาะอย่างยิ�งเมื�อผูห้ญิงมีจุดมุ่งหมายในการประสบความสําเร็จในชีวิตด้วย

ความสามารถของตนเอง ไม่ไดส้นใจเพียงแต่การหาสามีเพื�อแต่งงานเป็นเป้าหมายในชีวิตเหมือน

ในอดีต ก็ทาํใหผู้ห้ญิงเป็นฝ่ายกุมอาํนาจในความสัมพนัธ์ไดเ้ช่นเดียวกบัผูช้าย สังคมปัจจุบนัจึงให้

เกียรติผูห้ญิงค่อนขา้งมาก ผูห้ญิงไม่ไดเ้ป็นฝ่ายที�รอเพื�อใหผู้ช้ายเขา้มาหา แต่มีสิทธิ� เป็นฝ่ายเลือกว่า

ผูช้ายคนไหนใช่คนที�ตอ้งการหรือไม่ เห็นไดช้ดัเจนจากการที� ไอริณ จากนวนิยายเรื�องปฏิบัติการรัก

ต้องแย่ง ไดก้าํหนดรายละเอียดของผูช้ายที�เธอจะแต่งงานดว้ยเอาไวอ้ยา่งชดัเจนไม่ว่าจะเป็นในดา้น

รูปร่างหนา้ตา การแต่งตวั อาชีพหรือฐานะ และไม่สนใจมองผูช้ายที�ต ํ�ากว่ามาตรฐานที�ตวัเองตั�งไว ้

ดงันั�นเมื�อเลอลกัษณ์เพื�อนสนิทของเธอถามถึงชื�อของอนาวินซึ�งบงัเอิญไดพ้บกนัเป็นครั� งที�สองแลว้ 

ไอริณจึงตอบทนัทีว่าไม่รู้ เพราะอนาวินเป็นผูช้ายที�ไม่ผ่านมาตรฐานของเธอ เธอจึงไม่เคยสนใจที�

จะถามถึงชื�อของเขา จากนั�นไอริณจึงบรรยายถึงรายละเอียดของผูช้ายที�เธอจะให้ความสนใจ ซึ� ง

ตอ้งมีลกัษณะดงัต่อไปนี�  

“รายการเนื�อคู่ที�มองหาของไอริณขอ้แรกคือผิวขาวดูสะอาดตา ซึ� งคุณกาแฟนี�ตกไปเลย

ตั�งแต่ขอ้แรก แมจ้ะยอมรับว่าเขาดูดีมิใช่นอ้ย แต่เชอะ ใช่ว่าคนอย่างไอริณจะอ่อนไหวกบั

คนหน้าตาดีทุกคนที�ผ่านเขา้มาในชีวิตซะที�ไหน หล่อนมีกฎ และมนัคือกฎทอง ผิวคลํ� า

                                                             
13 สนัทดั เสริมศรี, จอห์น เอด็เวิร์ด, ทีโอเดอร์ ฟลูเลอร์ และสายฤดี วรกจิโภคาทร,  “การทาํงานของสตรีกบัความไม่

มั�นคงในชีวิตสมรส,” วารสารประชากรศาสตร์ 25,1 (มีนาคม 2552): 23. 



37 
 

แบบนั�นถา้เกิดลกูออกมาเป็นผูห้ญิงก็คงจะกลายเป็นนอ้งโอเลี�ยง ลกูสาวตวัน้อยของไอริณ

ไม่ควรจะมีปมดอ้ย ดงันั�นวิธีแกปั้ญหาปมดอ้ยของลูกจึงตอ้งเริ�มตั�งแต่คนเป็นพ่อซึ�งควรมี

ผิวขาวสะอาดสะอา้น สองคือการใส่สูทแบรนด์ทาํงาน นั�นทาํให้เขาตกจากลิสต์เนื� อคู่

เช่นกนั ไอริณนึกถึงเสื�อเชิ�ตสีขาวที�เขาใส่ โอเค มนัอาจจะมีแบรนด์ แต่มนัก็ไม่ใช่ชุดสูทที�

นกับริหารหนุ่มผูป้ระสบความสาํเร็จใส่กนั ไหนจะอาชีพอีกล่ะ เอาล่ะ ถึงแมเ้ซลลแ์มนจะ

เป็นอาชีพที�ทาํเงินไดม้ากในบรรดาหลายอาชีพที�มีอยู ่แต่ก็คงไม่นับเซลลแ์มนซึ�งไม่พูดไม่

จาและท่าทางหงุดหงิดง่ายคนนี� เขา้ไปดว้ย แค่สองขอ้แรกก็ทาํให้เขาไม่อยู่ในลิสต์ผูช้ายที�

ตอ้งจบัตามองเป็นพิเศษของหล่อนแลว้”14 

จากตวัอยา่งจะเห็นว่าไอริณมีรายการคุณสมบติัของผูช้ายในแบบที�เธอตอ้งการ

แต่งงานดว้ยไวอ้ยา่งละเอียด หากผูช้ายคนใดไม่มีคุณสมบติัตามที�เธอตั�งไว ้ เธอก็จะไม่สนใจ แต่

หากผูช้ายคนใดมคุีณสมบติัเป็นที�ถกูใจเธอแลว้ เธอก็จะทาํทุกวิถีทางเพื�อใหเ้ขาหนัมาสนใจเธอ ซึ�ง

รายการคุณสมบติัผูช้ายนี�ไอริณเรียกว่าเป็น “รายการเนื�อคู่” ทั�งที�คาํว่าเนื�อคู่ ควรจะหมายถึงคนที�เคย

ทาํบุญกรรมร่วมกนัมาและถกูโชคชะตาลิขิตมาใหไ้ดเ้ป็นคู่กนั แต่ไอริณกลบัเป็นฝ่ายคดัเลือก

คุณสมบติัของคู่ครองของเธอก่อน และพยายามจะลิขิตชีวติตวัเองใหไ้ดค้นรักตามแบบที�เธอกาํหนด

ไว ้ซึ�งลกัษณะของผูช้ายที�เธอเลือกนี�ก็เป็นลกัษณะของผูช้ายที�อยูใ่นเมืองอยา่งชดัเจน เช่นการใส่สูท

มียี�หอ้ชื�อดงัมาทาํงาน หรือเป็นนกับริหารหนุ่มผูป้ระสบความสาํเร็จ ซึ�งเป็นผูช้ายที�จะสามารถหาได้

ตามพื�นที�เมืองเท่านั�น นอกจากนี� ยงัมีตวัอยา่งจากดารชา จากนวนิยายเรื�อง ลมพัดผ่านดาว ที�ไม่ยอม

ออกไปเที�ยวหรือทาํความรู้จกัเพิ�มเติมกบัผูพ้นัโอ๋ทั�งที�เขาพยายามทอดสะพานให ้ เพราะเธอรู้ดีว่าผู ้

พนัโอ๋ไม่ใช่คนที�เธอตอ้งการแมว้่าเขาจะมีคุณสมบติัเพียบพร้อมแค่ไหน เธอก็รู้ดีว่าเป็นไปไม่ได ้ จึง

ปฏิเสธมาโดยตลอดและยิ�งมั�นใจชดัเจนมากยิ�งขึ�นวา่จะไมย่อมคบหาดูใจกบัผูพ้นัโอ๋อยา่งแน่นอน 

เมื�อไดท้ราบว่าผูพ้นัโอ๋บอกว่าเขากาํลงั “เลือก” หาผูห้ญิงที�ถกูใจอยู ่คาํว่าผูช้ายคนหนึ�งเป็นฝ่ายเลือก

ผูห้ญิงทาํใหด้ารชาทนไม่ไดที้�สุด จากที�รู้สึกเฉยๆ กบัผูพ้นัโอ๋ กลายเป็นความรู้สึกในดา้นลบ และ

บอกกบัพี�สะใภท้นัทีว่า “...หนูไมข่อแข่งขนักบัใคร ไมอ่ยากเป็นนางงามตกรอบ” ดารชายอมใช้

ชีวิตโสดตามลาํพงัมากกว่าที�จะยอมตกลงปลงใจไปกบัใครสกัคนที�ไม่ถกูใจ  ซึ�งแสดงใหเ้ห็นว่า

ผูห้ญิงไม่ไดเ้ป็นฝ่ายยอมรับผูช้ายแบบไม่มีสิทธิ� เลือกอีกต่อไปแลว้ แต่เป็นฝ่ายมองหาผูช้ายที�ตนเอง

ตอ้งการและเขา้ไปหาผูช้ายเอง หรือเป็นฝ่ายปฏิเสธความสมัพนัธเ์มื�อคิดว่าผูช้ายที�เขา้มายงัไม่ใช่

แบบที�ตนเองตอ้งการ ซึ�งการที�เมืองเป็นพื�นที�ทางเศรษฐกิจ และผูห้ญิงเขา้มามีส่วนสาํคญัในระบบ

เศรษฐกิจ ผูห้ญิงสามารถทาํงานทุกอยา่งไดเ้ช่นเดียวกบัผูช้าย สามารถพึ�งพาตวัเองได ้ บทบาทของ

                                                             
14 อลิสา,  ปฏิบัติการรักต้องแย่ง, หน้า  �� - ��. 
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ผูห้ญิงและผูช้ายจึงไม่แตกต่างกนั เป็นปัจจยัสาํคญัที�ก่อใหเ้กิดการปรับเปลี�ยนโครงสร้าง

ความสมัพนัธร์ะหว่างผูช้ายและผูห้ญิง 

ในส่วนของวิถีเพศ สงัคมเมืองที�ผูห้ญิงอยูอ่าศยันั�นมีอิทธิพลต่อวิธีคิดและปฏิบติั

ต่อเรื�องทางเพศเป็นอยา่งมาก จากบทความเรื�อง “เซ็กซแ์อนเดอะซิตี�”15 ซึ�งเป็นบทความจากงานวจิยั

ในประเด็นเรื�องวิถีเพศของคนในสงัคมกรุงเทพมหานคร ก็ไดร้ะบุว่าวิถีเพศของผูที้�อาศยัอยูใ่นเมือง

นั�นมีลกัษณะแตกต่างจากพื�นที�อื�นและเป็นวฒันธรรมที�เกิดขึ�นมาใหม่ ทั�งนี� เนื�องมาจากลกัษณะการ

เขา้มารวมตวักนัของคนเมืองที�มีลกัษณะพิเศษแตกต่างจากชนบทก่อใหเ้กิดเป็นวฒันธรรมใหม่ที�

เป็นตวักาํหนดวิถีชีวติของคนเมืองและยงัสืบต่อเป็นวฒันธรรมเมืองที�สาํคญัอีกดว้ย ซึ�งวฒันธรรม

เมืองนี�ก็ไดร้วมไปถึงวิถีเพศของคนในสงัคมเมือง ซึ�งไดเ้ปลี�ยนสภาพจากวิถีเพศของชนบทใน

สงัคมดั�งเดิมมาสู่สงัคมเมืองที�ยอมรับเพศสมัพนัธที์�ปลดปล่อยมากขึ�น ภาพของตวัละครหญิงที�

ปรากฏในนวนิยายร่วมสมยัของไทยจึงมีลกัษณะของความสมัพนัธท์างเพศกบัผูช้ายแบ่งออกไดเ้ป็น

หลายแบบทั�งกลุ่มผูห้ญิงที�รักนวลสงวนตวั กลุ่มที�มีความสมัพนัธก์นัก่อนแต่งงานแต่ก็ยงัใส่ใจต่อ

สายตาของสงัคม และกลุ่มที�มีเพศสมัพนัธเ์สรีโดยไม่คิดว่าเป็นเรื�องผดิปกติแต่อยา่งใด  

3.1.4.1 ผูห้ญิงรักนวลสงวนตวั 

ตวัละครหญิงบางส่วนในกลุ่มนวนิยายที�เลือกมาศึกษานี� ยงัยดึมั�นในจารีตประเพณี

ของไทย โดยเห็นว่าพรหมจรรยข์องผูห้ญิงเป็นสิ�งสาํคญั เป็นเรื�องของศกัดิ� ศรีที�ลูกผูห้ญิงตอ้งรักษา

ไวใ้หไ้ด ้ดงันั�นผูห้ญิงควรจะระมดัระวงัเรื�องขอบเขตการใกลชิ้ดกบัผูช้ายใหอ้ยูใ่นระดบัที�เหมาะสม 

และเก็บความสัมพนัธ์ทางเพศไวห้ลงัจากพิธีแต่งงานแลว้เท่านั�น ไอริณเป็นหนึ� งในตวัละครที�มี

ความคิดเช่นนี�  ถึงแมจ้ะเป็นผูห้ญิงสมยัใหม่แต่ก็ยงัยึดถือค่านิยมเรื�องพรหมจรรยไ์วอ้ย่างเคร่งครัด 

เมื�อพีรเทพคนรักเก่าติดต่อมาหาเธอเพื�อจะขายวิดีโอที�เขาแอบถ่ายไวข้ณะที�เขามีเพศสัมพนัธ์กับ

อรนุช เพราะทราบว่าไอริณและอรนุชทะเลาะกนัอยู ่และหวงัว่าไอริณคงจะยอมจ่ายเงินซื�อในราคา

สูงกว่าคนอื�นๆ เนื�องจากตอ้งการนําคลิปไปเป็นเครื� องมือแก้แคน้อรนุช ทาํให้ไอริณตกใจมาก 

เพราะหากเธอยอมมีอะไรกบั      พีรเทพก่อนการแต่งงานตามที�พีรเทพขอร้องก็คงจะตกเป็นเหยื�อ

ของเขาเช่นกนั เธอจึงนึกดีใจที�เธอยึดถือแนวคิดเรื�องการรักษาพรหมจรรยจ์นถึงวนัแต่งงานอย่าง

จริงจงัมาโดยตลอด 

                                                             
15 อภิชาติ จาํรัสฤทธิรงค ์และอรทยั หรูเจริญพรพานิช,  “เซ็กซ์แอนเดอะซิตี�,” ใน ประชากรและสังคม 2550,  วรชยั 

ทองไทย และสุรียพ์ร พนัพึ�ง, บรรณาธิการ. (นครปฐม: สาํนกัพิมพป์ระชากรและสงัคม, 2550), หน้า 94-107. 
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“...นึกดีใจที�หล่อนเห็นแก่กฎทองของพ่อ และโดยความเป็นจริงแลว้ไอริณถือว่าช่วงเวลาที�

สาํคญัที�สุดของการเข้าหอนั�นคือการเปิดกล่องของขวญั หล่อนอยากจะเปิดของขวญัอนั

งดงามแห่งความรัก ณ ว ันที�แต่งงาน ดังนั� นหล่อนจึงไม่ เคยร้อนใจที�จะรีบร้อนมี

ความสมัพนัธ ์มิไยที� พรีเทพจะอา้งเหตุผลร้อยแปด แต่ไอริณก็ยนืกรานเช่นเดิม”16  

จากตวัอยา่งจะเห็นว่าไอริณไดรั้บการอบรมจากครอบครัวประกอบกบัเธอเองมี

ความคิดเห็นในทาํนองเดียวกนัว่าพรหมจรรยเ์ปรียบเสมือนกล่องของขวญัอนังดงามของความรัก

ซึ�งควรจะถกูเปิดในวนัแต่งงานเธอจึงไม่ยอมมีความสมัพนัธท์างเพศกบัคนรักก่อน ถึงแมว้่าจะถกูขู่

ใหพ้ิสูจน์รักแทด้ว้ยร่างกายแต่เธอก็ไม่ยนิยอม ยงัคงยดึมั�นในความตั�งใจเดิมอยา่งไม่เปลี�ยนแปลง 

ไอริณไดย้า้ยจากต่างจงัหวดัเขา้มาใชชี้วิตอยูใ่นเมืองมานานหลายปีแลว้ แต่วฒันธรรมในเรื�องการมี

เพศสมัพนัธก่์อนแต่งงานกไ็ม่มีอิทธิพลต่อเธอ ทั�งนี� เนื�องจากเธอยงัเหมือนกบัถกูควบคุมจากจารีต

ประเพณีอยา่งใกลชิ้ด บา้นเกิดของเธอในจงัหวดัเชียงใหม่เป็นบา้นเรือนไทย ซึ�งเป็นของเก่าที�อยู่

อาศยัมาตั�งแต่สมยัคุณทวด เมื�ออยูที่�บา้นเธอไดรั้บการฝึกหดัใหร้้อยมาลยั และเติบโตขึ�นมาใน

สิ�งแวดลอ้มอยา่งไทยแท ้เมื�อยา้ยมาอยูใ่นเมือง ถึงแมจ้ะอยากพกัอยูใ่นคอนโดมิเนียมซึ�งเป็นสิ�งที�สื�อ

ถึงวิถีชีวิตแบบเมือง แต่พ่อก็ไม่เห็นดว้ย ยนืยนัใหเ้ธออาศยัอยูใ่นบา้นที�พ่อซื�อใหเ้ป็นของขวญั มียาม

และแม่บา้นที�พ่อส่งมาดูแลคอยระมดัระวงัผูช้ายที�แวะไปหาที�บา้นไม่ใหม้ีโอกาสอยูต่ามลาํพงัจนไม่

เหมาะสม ทั�งหมดนี� จึงเหมือนเป็นสญัลกัษณ์สื�อถึงลกัษณะของแนวคิดที�ถกูปลกูฝังตั�งแต่เดก็จน

เติบโตขึ�นมาว่าเป็นแบบไทยแท ้ จนเมื�อยา้ยมาอยูใ่นเมอืงเธอก็มีคนที�ครอบครัวส่งมาอยูด่ว้ยคอย

ดูแลจึงเหมือนกบัว่าไอริณมกีรอบประเพณีควบคุมอยูต่ลอดเวลา เธอจึงยงัคงรักษาแนวความคิด

เรื�องการรักษาพรหมจรรยไ์วอ้ยา่งจริงจงั ซึ�งตามวฒันธรรมไทยแลว้ พรหมจารีถือเป็นเครื�องแสดง

ถึงความบริสุทธิ� ของผูห้ญิง มีการยกยอ่งความบริสุทธิ� ของผูห้ญิงก่อนการแต่งงาน โดยจะไม่มี

ความสมัพนัธท์างเพศกบัผูช้ายหากยงัไม่ไดแ้ต่งงานกนั17 ดงันั�นในสงัคมไทยค่านิยมเรื�อง

พรหมจรรยจึ์งเป็นเรื�องที�ฝังรากลึกมานานตั�งแต่สมยัอดีต ผูห้ญิงไทยจะถกูปลกูฝังใหรั้กนวลสงวน

ตวั หา้มมิใหช้ายหญิงถกูเนื�อตอ้งตวักนั เนื�องจากจะถือว่าผดิประเพณี ผูห้ญิงตอ้งอยูก่บัเหยา้เฝ้ากบั

เรือน ไม่ออกไปพบปะผูช้ายที�ไหน ซึ�งนอกจากจะมีประเพณีคอยควบคุมผูห้ญิงแลว้ ยงัมีการ

ควบคุมผา่นวรรณกรรมต่างๆ เช่นสุภาษิตสอนหญิงของสุนทรภู่ และสุภาษิตสอนหญิง พระนิพนธ์

ใน พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา้เจา้อยูห่วั เป็นตน้ ซึ�งวรรณกรรมเหล่านี�ลว้นแลว้แต่มีเนื�อหาเพื�อ

สั�งสอนใหผู้ห้ญิงปฏิบติัตนอยูใ่นกรอบประเพณีและรักนวลสงวนตวั ทาํใหแ้นวคิดเรื�องการรักษา
                                                             

16 อลิสา,  ปฏิบัติการรักต้องแย่ง,  หน้า  289 - 290. 
17 ชลลดา ศรเดช,  “การเห็นคุณค่าพรหมจารีของวัยรุ่นหญิง,” (วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต สาขาวิชาจิตวิทยา

การแนะแนว บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัมหิดล, 2550), หน้า 9, อา้งถึงใน บญุยงค ์เกศเทศ, 2532: 195.  
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พรหมจรรยแ์ทรกซึมอยูทุ่กหนทุกแห่งและเกี�ยวโยงเขา้กบัประเด็นดา้นคุณค่า ดงัท่อนหนึ�งใน

สุภาษิตสอนหญิง พระนิพนธใ์น พระบาทสมเด็จพระมงกฎุเกลา้เจา้อยูห่วั ที�กล่าวว่า 

“เป็นสตรีนี� ไซร็มิใช่ง่าย 

สงวนกายเราไวอ้ยา่ใหห้มอง 

จะยากจนค่นไร้วิสยัทอง 

ยอ่มจะตอ้งมีค่าราคาแพง”  

  บทประพนัธด์งักล่าวนั�นเป็นคาํสั�งสอนใหผู้ห้ญิงรักษาเนื�อรักษาตวัของตนเอง 

ครองตนใหดี้ ทาํตนเปรียบประดุจทองคาํที�มีค่ามีราคาเสมอ พรหมจรรยก์ลายเป็นสิ�งวดัคุณค่าของ

ผูห้ญิง ผูห้ญิงที�ดีจะตอ้งเป็นหญิงบริสุทธิ�  ไม่ประสาในเรื�องผูช้าย จึงจะไม่ถกูตาํหนิจากสงัคมและ

เป็นที�ยอมรับในครอบครัวของฝ่ายชาย แต่หากผูห้ญิงไม่บริสุทธิ� เสียแลว้ แมจ้ะเป็นคนดีอยา่งไร ก็

ยากที�จะไดรั้บการยอมรับ ทาํใหผู้ห้ญิงจะรู้สึกว่าตนเองมีคุณค่าเมื�อสามารถรักษาพรหมจรรยไ์ว ้

จนถึงเวลาที�เหมาะสมได ้ ดงัที�ไอริณยงัรู้สึกว่าคุณค่าในตวัเองยงัคงมีเหลืออยูเ่มื�อเธอไม่ไดสู้ญเสีย

พรหมจรรยไ์ป  

 แนวคิดเรื�องการรักษาพรหมจรรยนี์� ไดรั้บการยดึถืออยา่งจริงจงัในสงัคมไทยตั�งแต่

อดีต เห็นไดจ้ากการที�ค่านิยมเรื�องการรักษาพรหมจรรยจ์ะถูกนาํไปโยงกบัความเชื�อและประเพณี

ทอ้งถิ�น ทาํใหก้ารควบคุมดูแลเรื�องการรักษาความบริสุทธิ� ของผูห้ญิงเป็นไปไดอ้ย่างใกลชิ้ด แต่ใน

ส่วนของแนวคิดเรื�องการควบคุมเพศวิถีอย่างเป็นทางการนั�น สามารถสรุปความไดจ้ากบทความ

เรื�อง “การควบคุมเรื�องเซ็กส์กบั “เพศวิถี” ที�เปลี�ยนไป” โดยกฤตยา อาชวนิจกุล และพริศรา แซ่กว้ย 

ไดว้่า เริ�มขึ�นในช่วงรัชกาลพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา้เจา้อยู่หัว ซึ�งเป็นช่วงลทัธิชาตินิยม และ

เขม้ขน้มากขึ�นในสมยัของจอมพล ป. พิบูลสงคราม ซึ�งพยายามสร้างวฒันธรรมแบบไทยนิยมดว้ย

การประกาศนโยบายให้คนไทยปฏิบติัตามสิ�งต่างๆ เพื�อสร้างความเป็นไทยในแบบเดียวกัน ซึ� ง

เหตุการณ์นี� ส่งผลต่อแนวคิดเกี�ยวกบัพฤติกรรมระหว่างเพศดว้ย โดยเฉพาะอย่างยิ�งค่านิยมรักนวล

สงวนตวัของผูห้ญิง ไดถู้กสร้างให้กลายมาเป็นความเป็นไทยอย่างหนึ� งที�ผูห้ญิงไทยจะตอ้งรักษา

ไว้18 อยา่งไรก็ตามสงัคมปัจจุบนัที�เปลี�ยนแปลงไป ไดส่้งผลต่อแนวคิดที�ตวัผูห้ญิงเองมีต่อค่านิยม

เรื�องการรักษาพรหมจรรยแ์ละแนวคิดที�สงัคมใหคุ้ณค่าแก่เรื� องนี� ในแนวทางที�เปลี�ยนแปลงไปดว้ย 

ผูห้ญิงออกสู่สงัคมมากขึ�น การควบคุมดว้ยจารีตประเพณีแบบเก่าเป็นเรื�องที�ทาํไดย้าก โดยเฉพาะใน
                                                             

18 กฤตยา อาชวนิจกุล และพริสรา แซ่กว้ย,  “การควบคุมเรื�องเซ็กสก์บัเพศวิถีที�เปลี�ยนไป,” ใน ประชากรและสังคม 

����: มิติ ‘เพศ’ ในประชากรและสังคม,   กฤตยา อาชวนิจกุล และกาญจนา ตั�งชลทิพย,์ บรรณาธิการ. (นครปฐม: สาํนกัพิมพ์

ประชากรและสงัคม, 2551), หน้า 86.   
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สงัคมเมืองใหญ่ ที�กฎเกณฑจ์ากทอ้งถิ�นไม่ค่อยมีอิทธิพลต่อการใชชี้วิตอีกแลว้ ผูห้ญิงมีความสาํคญั

กบัเศรษฐกิจ มีบทบาทในดา้นต่างๆ อย่างหลากหลาย ชีวิตของผูห้ญิงไม่ไดอ้ยู่ในบา้นเท่านั�น แต่

ออกนอกบา้นเพื�อประกอบกิจกรรมต่างๆ คุณค่าของผูห้ญิงจึงถกูวดัจากความสามารถดา้นอื�น ไม่ใช่

เพียงแค่เรื�องพรหมจรรยอ์ย่างเดียว ประกอบกบัสื�อที�เผยแพร่วฒันธรรมจากต่างประเทศให้เขา้มา

แพร่หลายในสงัคม แนวคิดเรื�องเพศสมัพนัธเ์สรี(Free sex) จึงเขา้มามีบทบาทอย่างมาก  อย่างไรก็

ตามค่านิยมเรื�องการรักษาพรหมจรรยที์�ฝังรากลึกมานานก็ยงัคงเป็นบรรทดัฐานทางสังคมที�สาํคญั

อยู ่เนื�องจากถือว่าลกัษณะเช่นนี� เป็นคุณสมบติัที�ดีที�หญิงไทยควรรักษาไว ้จึงมีการรณรงค์ ปลูกฝัง 

ถ่ายทอด ผลิตซํ� าอยู่ตลอดเพื�อให้ค่านิยมนี� ยงัคงเป็นกระแสหลกัในสังคม แนวคิดเรื�องการรักษา

พรหมจรรยจึ์งยงัปรากฏอยู่ในวิถีชีวิตของผูห้ญิงที�อาศยัอยู่ในเมืองบางส่วน แมว้ฒันธรรมกระแส

รองจะมีบทบาทเพิ�มเขา้มาก็ตาม 

 3.1.4.2 ผูห้ญิงที�มีเพศสมัพนัธอ์ยา่งเสรี 

เมื�อบริบทของสงัคมเปลี�ยนแปลงไป ไม่ว่าจะเป็นการแพร่หลายของเทคโนโลยี

สมยัใหม่ที�ส่งผลต่อแหล่งขอ้มลูในการเรียนรู้เรื�องเพศ การขยายตวัของสื�อโฆษณาต่างๆ และการ

ครอบครองพื�นที�ของบริโภคนิยมซึ�งลว้นแลว้แต่ส่งอิทธิพลต่อวิถีทางเพศของผูห้ญิง โดยเฉพาะ

อยา่งยิ�งในสงัคมเมืองที�ปัจจยัเหล่านี�ขยายตวัไดม้ากเป็นพิเศษ ทาํใหแ้นวคิดที�ผูห้ญิงในเมืองมีต่อ

ประเด็นเรื�องความสมัพนัธท์างเพศเปลี�ยนแปลงตามไปดว้ย จากที�เคยใหคุ้ณค่ากบัเรื�องพรหมจารีไว ้

สูงสุด ก็มีการเปลี�ยนแปลงความหมายไป การมีความสมัพนัธท์างเพศอยา่งเสรีกลายเป็นค่านิยมที�

แพร่หลายเป็นอยา่งมาก ตวัละครหญิงในนวนิยายไทยร่วมสมยัก็สะทอ้นลกัษณะนี� เช่นกนั โดย

ผูห้ญิงในกลุ่มนี�  มีแนวคิดต่อการมีเพศสมัพนัธว์่าเป็นความสุขในชีวิตประการหนึ�ง ซึ�งผูห้ญิงและ

ผูช้ายสามารถหาความสุขไดเ้ท่ากนั ไม่มีใครไดเ้ปรียบหรือเสียเปรียบในความสมัพนัธ ์แต่เป็นความ

สนุกที�มีร่วมกนั ดงัที�คทัลียา จาก นวนิยายเรื�อง คาวดอกไม้ ไดบ้รรยายถึงกลุ่มเพื�อนสาวร่วมคณะ

ของเธอกลุ่มหนึ�งที�มหาวิทยาลยัซึ�งเธอเคยร่วมสนทนาดว้ยเป็นประจาํ เพื�อนทั�งหกคนนี�ไดรั้บการ

ขนานนามว่าเป็นกลุ่มสาวซ่าส์ เนื�องจากพฤติกรรมของพวกเธอที�มกัจะไปหลอกล่อใหผู้ช้ายตอ้ง

จ่ายเงินเลี�ยงอาหารหรือเครื�องดื�มราคาแพงแลว้ก็รีบหนีกลบัอยูต่ลอด หากถกูใจกบัผูช้ายคนไหน

จริงๆ ถึงจะยอมมีเพศสมัพนัธด์ว้ย หลงัการมีเพศสมัพนัธก์นัแลว้หากไม่ถกูใจกต่็างคนต่างแยกทาง

กนัไปเมื�อจบคืนนั�น แต่หากถกูใจกนัก็อาจจะคบหากนัชั�วระยะเวลาหนึ�งจนกว่าจะพบคนที�ถกูใจ

กว่าค่อยเลิกรากนั เป็นตน้ หลงัจากช่วงว่างจากการเรียนในบ่ายวนัหนึ�งคทัลียาก็เขา้ไปรวมกลุ่ม

ตามปกติ ก็พบว่าเพื�อนกลุ่มนี� ยงัคงสนทนากนัดว้ยหวัขอ้ที�เคยคุยกนัสมํ�าเสมอ เช่นเรื�องการกิน ดื�ม 
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เที�ยว แฟชั�น และเรื�องการมีเพศสมัพนัธก์บัผูช้าย โดยนาํเรื�องบนเตียงมาเล่าสู่กนัฟังเหมือนเป็นเรื�อง

ปกติ ไม่ไดคิ้ดปิดบงัหรือมีความรู้สึกอบัอายแต่อยา่งใด 

“ทั�งหกสาวผา่นเรื�อง “อยา่งว่า” มาชํ�าชองโชกโชนชนิดที�ผูช้ายบางคนรู้เขา้อาจตะลึง พวก

หล่อนไม่เคยยี�หระต่อศีลธรรมหรือความดีงามตามแบบฉบบักุลสตรีของชาติไหนทั�งนั�น 

การนอนกบัผูช้ายถกูใจสกัคน ก็แค่นบัเป็น “กาํไรชีวติ”...หวัขอ้สนทนายงัซํ�าซากเกี�ยวกบั

กอสซิป ดารานกัร้องทั�งในและต่างปะเทศ เรื�องอินเทรนด ์พวกแฟชั�นเครื�องแต่งกาย...และ

ที�สาํคญัหนีไม่พน้เรื�องเซกซแ์ละผูช้ายที�เพิ�ง “ได-้เสีย” สดๆ หมาดๆ...หล่อไหม? รวยไหม? 

ขบัรถอะไร? ลีลาบนเตียงเป็นอยา่งไร?! ตลอดสารพนัเรื�องใตส้ะดื�อดว้ยภาษาตรงๆ ที�

ผูใ้หญ่หวัเก่าผา่นมาไดย้นิเขา้คงอยากกลั�นใจตายเสียตรงนั�น” 19 

จากตวัอยา่งจะเห็นว่ามกีารเปลี�ยนแปลงในเรื�องความสมัพนัธร์ะหว่างเพศเกิดขึ�น 

ผูช้ายไม่ไดเ้ป็นคนที�กุมอาํนาจความสมัพนัธเ์พียงฝ่ายเดียวอีกแลว้ แต่ผูห้ญิงก็สามารถเป็นผูก้าํหนด

ความสมัพนัธไ์ดเ้ช่นกนั นอกจากนี� เรื�องเพศสมัพนัธก์็ไม่ใช่เรื�องของคุณค่าหรือเรื�องสาํคญัอกีต่อไป 

แต่เป็นเรื�องสนุกสนานของชีวิต ทาํใหล้กัษณะความสมัพนัธแ์บบที�เรียกว่าความสมัพนัธช์ั�วขา้มคืน

(One night stand) แพร่หลายในสงัคมไทยเป็นอยา่งมากโดยเฉพาะอยา่งยิ�งในกลุ่มคนที�เที�ยว

กลางคืน ซึ�งความสมัพนัธล์กัษณะนี� เป็นความสมัพนัธแ์บบฉาบฉวย คิดถึงเรื�องเพศสมัพนัธว์่าเป็น

ความสนุกสนานที�มีร่วมกนั สามารถมีความสมัพนัธก์นัไดโ้ดยไมจ่าํเป็นตอ้งผกูพนัดา้นจิตใจและ

ไม่ตอ้งการมกีารผกูมดั ดงัที�กลุ่มเพื�อนร่วมคณะของคทัลียาทาํอยู ่ ซึ�งแน่นอนว่าพวกเธอไม่ไดรู้้สึก

ผดิหรือเห็นว่าการมีเพศสมัพนัธแ์บบนี� เป็นเรื�องเสียหายหรือเป็นปัญหาต่อสงัคมแต่อยา่งใด เสดงให้

เห็นถึงความหมายของเพศสมัพนัธข์องผูห้ญิงที�ไดเ้ปลี�ยนแปลงไปแลว้ นอกจากนี� ในบทความเรื�อง 

“เพศวิถีที�กาํลงัเปลี�ยนแปลงไปในสงัคมไทย” กฤตยา อาชวนิจกุล รองศาสตราจารยส์ถาบนัวิจยั

ประชากรและสงัคม มหาวิทยาลยัมหิดล ไดน้าํเสนอประเด็นเรื�องเพศสมัพนัธค์รั� งแรกของชายไทย

โดยเปรียบเทียบขอ้มลูจากงานวจิยัระดบัชาติหลายชิ�นเพื�อพยายามหาคาํตอบว่าผูช้ายไทยรุ่นต่างๆ มี

เพศสมัพนัธค์รั� งแรกกบัใครมากที�สุดระหว่างคู่สมรส หญิงบริการ เพื�อนสนิท และคนอื�นๆ ซึ�ง

สามารถสรุปไดว้่าผูช้ายมีเพศสมัพนัธก์บั “คนอื�นๆ” เพิ�มมากขึ�นเรื�อยๆ ตามรุ่นอาย ุโดยเฉพาะอยา่ง

ยิ�งผูที้�เกิดระหว่างพ.ศ. 2513-2517 และ พ.ศ.2518-2522 นั�น เลือกตอบว่ามีเพศสมัพนัธค์รั� งแรก

กบัคนอื�นๆ สูงถึงร้อยละ 27 และร้อยละ 22 ตามลาํดบั และมีความสมัพนัธค์รั� งแรกกบัเพื�อนสนิท

                                                             
19 แขคาํ ปัณณะศกัดิ� ,  คาวดอกไม้, หน้า 55-56. 
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ซึ�งน่าจะหมายถึงเพื�อนหญิงหรือคนรักสูงถึงร้อยละ 43 และร้อยละ 62 ตามลาํดบั20 ซึ�งผลของขอ้มลู

ชุดนี�นอกจากจะทาํใหเ้รามองเห็นลกัษณะของการมีความสมัพนัธท์างเพศของผูช้ายแลว้ยงัสะทอ้น

ใหเ้ห็นถึงพฤติกรรมทางเพศของผูห้ญิงอีกดว้ย การที�ผูช้ายสามารถมีความสมัพนัธท์างเพศครั� งแรก

กบัเพื�อนหญิงและคนอื�นๆ ไดใ้นระดบัเปอร์เซ็นตที์�สูงขนาดนั�น สะทอ้นภาพไดว้่าแนวคิดของ

ผูห้ญิงในเรื�องเพศเปลี�ยนแปลงไป นิยมมีความสมัพนัธแ์บบเสรีและความสมัพนัธก่์อนการแต่งงาน

มากขึ�น ซึ�งในส่วนของตวัละครหญิงในเมืองกลุ่มอื�นๆ ที�ไม่ไดม้ีความสมัพนัธท์างเพศแบบเสรี

จนถึงขั�นว่าจะมีสมัพนัธช์ั�วขา้มคืนหรือมีกบัใครก็ไดไ้ม่เลือกดงัเพื�อนของคทัลียาที�กล่าวถึงขา้งตน้ 

แต่ก็มีอีกจาํนวนมากที�มคีวามสมัพนัธก์บัคนรักของตนเองก่อนการแต่งงาน ไม่ไดถ้ึงขั�นมี

ความสมัพนัธแ์บบเสรีแต่ก็ไม่ไดรู้้สึกผดิที�มคีวามสมัพนัธก่์อนแต่งงาน และไม่ไดใ้ส่ใจเรื�องการ

รักษาพรหมจรรย ์ ยกตวัอยา่งเช่นศรีเสาวลิน จากนวนิยายเรื�อง สี�ทางฝัน ซึ�งเป็นคนที�ทุ่มเทใหก้บั

งาน เธอคิดว่าการมคีรอบครัวจะทาํใหท้าํงานไดไ้ม่เต็มที�และไม่เจริญกา้วหนา้เท่าที�ควร เธอไม่

พร้อมที�จะสละเวลาเพื�อมีครอบครัว เธอจึงเลือกที�จะมีความสมัพนัธท์างเพศกบัคนรักโดยไม่คิดจะ

แต่งงาน โดยไม่ไดคิ้ดว่าเป็นเรื�องเสียหาย ถึงแมจ้ะจริงจงัในการคบหากบัคนรักคนนี�  แต่ก็ไม่ยอม

แต่งงานดว้ย และเมื�อคนในครอบครัวรู้ถึงความสมัพนัธนี์�แลว้ออกปากตกัเตือน เธอก็ไม่ไดเ้ก็บมา

ใส่ใจ ทั�งนี� เนื�องจากเธอไม่ไดคิ้ดว่าการมีเพศสมัพนัธก่์อนการแต่งงานเป็นเรื�องผดิแต่อยา่งใด แต่

เป็นความพึงพอใจของคนสองคนที�เธอตั�งใจใหเ้กิดขึ�น ดงัที�ชลธีคนรักของศรีเสาวลินไดบ้รรยายถึง

เธอเมื�อนึกยอ้นไปถึงเวลาที�เขาขอเธอแต่งงานแต่ก็ไดรั้บการปฏิเสธซํ�าแลว้ซํ�าอีกเพราะเธอยงัไม่

พร้อมจะทิ�งงานมาสร้างครอบครัว จึงพอใจเพียงแค่การมีเพศสมัพนัธก์นัไปเรื�อยๆ แบบต่างคนต่าง

อยูไ่ปก่อน 

“ดูท่าว่าก่อนหนา้นี�ศรีเสาวลินจะพอใจแค่การมีอะไรกนั แลว้อยูด่ว้ยกนัแบบเงียบๆ โดยไม่

พดูเรื�องแต่งงาน มนัเป็นความสมัพนัธฉ์าบฉวยแบบคนรุ่นใหม่ แบบเซ็กส์ที�พึงพอใจต่อกนั

...แมจ้ะไม่ไปมีคนอื�น แต่กไ็ม่ลงเอยกนั เขาเกรงใจแม่หล่อน ยา่หล่อน ศรีเสาวลินบอกว่า

ใหเ้ขาทาํเฉยๆ เจา้หล่อนเก่งกลา้สามารถที�จะบอกเช่นนี�”21  

จะเห็นไดว้่าศรีเสาวลินไม่ไดใ้หค้วามสาํคญักบัเรื�องการรักษาพรหมจรรยจ์นถึงวนั

แต่งงาน เธอมองว่าเพศสมัพนัธเ์ป็นความสุขระหว่างเธอกบัคนรักที�สามารถมีขึ�นในเวลาใดก็ได ้เธอ

ไม่ตอ้งการแต่งงานแต่ไม่รังเกียจที�จะมีเพศสัมพนัธ์โดยไม่ไดนึ้กว่าจะทาํให้ตนเองหมดคุณค่าแต่

                                                             
20 กฤตยา อาชวนิจกุล,  “เพศวิถีที�กาํลงัเปลี�ยนแปลงไปในสงัคมไทย,” ใน ประชากรและสังคม 2554,   สุรียพ์ร พนั

พึ�ง และมาลี สนัภูวรรณ์, บรรณาธิการ. (นครปฐม: สาํนกัพิมพป์ระชากรและสงัคม, 2554), หน้า 46-47.   
21 อาริตา,  สี�ทางฝัน (กรุงเทพมหานคร: สถาพรบุค๊ส,์ 2550), หน้า 388. 
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อย่างใด แนวคิดที�มีต่อความสัมพนัธ์ทางเพศในลักษณะเสรีเช่นนี� เป็นวัฒนธรรมตะวนัตกที�

หลั�งไหลเขา้มาในสงัคมไทยพร้อมๆ กบัวฒันธรรมอื�นๆ ซึ�งปัจจุบนัก็ไดแ้พร่กระจายไปทั�วไม่ว่าจะ

เป็นพื�นที�ใดก็ตาม แต่อยา่งไรก็ตามในเขตพื�นที�เมืองค่านิยมเช่นนี� ส่งอิทธิพลมากกวา่พื�นที�ชนบท ดงั

จะเห็นไดจ้ากสถิติจากขอ้มลูการสาํรวจระดบัชาติในหวัขอ้ “พฤติกรรมเสี�ยง ความรู้เรื� องโรคเอดส์

และยาต้านไวรัสในประเทศไทย พ.ศ.2549” ซึ�งจดัทาํขึ� นโดยสถาบนัวิจัยประชากรและสังคม 

มหาวิทยาลยัมหิดล พบว่า สัดส่วนของผูห้ญิงโสดที�เคยมีเพศสัมพนัธ์แลว้ในกรุงเทพมหานครสูง

กว่าเขตเมืองในต่างจงัหวดัและเขตชนบท โดยเฉพาะผูห้ญิงวยัทาํงาน(อายุ 25-59 ปี) ที�พบสัดส่วน

สูงกว่าผูห้ญิงโสดในเขตเมืองในต่างจงัหวดั 1.2 เท่า และสูงกว่าผูห้ญิงโสดในเขตชนบทถึง 3.3 

เท่า22  ทั� งนี� เนื�องมาจากวิถีชีวิตแบบเมืองมีปัจจยัที�เอื�อต่อการมีความสัมพนัธ์ทางเพศอย่างเสรีอยู่

หลายประการ ไม่ว่าจะเป็นการที�แยกจากครอบครัวมาอาศยัอยู่เพียงลาํพงั ความสัมพนัธ์ของคน

เมืองที�มีต่อกนัอยา่งฉาบฉวย ไม่ไดใ้ส่ใจกนัอยา่งลึกซึ�ง ทาํใหไ้ม่มีใครสนใจกนัและกนัอย่างจริงจงั 

รวมถึงสภาพเศรษฐกิจที�ไม่เอื�ออาํนวยต่อการมีครอบครัวอยา่งถกูตอ้งตามขนบธรรมเนียมประเพณี 

ซึ�งปัจจยัเหล่านี�ลว้นแต่ส่งผลใหค้วามเคร่งครัดในวิถีเพศตามจารีตเดิมถูกผ่อนปรนภายในเขตเมือง 

ผูอ้ยูอ่าศยัรู้สึกถึงอิสระจากกรอบประเพณี ทาํใหก้ารมีความสมัพนัธท์างเพศเป็นเรื�องที�เกิดขึ�นไดง่้าย

กว่าในเขตพื�นที�ชนบท  

อยา่งไรก็ตามยงัมผีูห้ญิงบางกลุ่มที�ถึงแมจ้ะมีเพศสมัพนัธก่์อนแต่งงานหรืออยูกิ่น

กนัโดยไม่ไดแ้ต่งงานกต็าม แต่กย็งัวิตกกงัวลเกี�ยวกบัสายตาของสงัคมและครอบครัวอยู ่ดงัที�ดารชา 

ไดอ้ยูกิ่นกบัวายซึุ�งเป็นชายคนรักโดยไม่ไดแ้ต่งงาน ถึงแมเ้ธอจะไม่ไดปิ้ดบงัอยา่งจริงจงัแต่ก็ไม่ได้

เปิดเผยมากนกัโดยเฉพาะอยา่งยิ�งกบัญาติผูใ้หญ่หรือครอบครัวของตนเอง เพราะเธอยงัมีความเห็น

ว่าการกระทาํเช่นนี� เป็นสิ�งไม่เหมาะสมและยงัเกิดเป็นความรู้สึกผดิและอบัอายอยูใ่นใจเสมอ ดงันั�น

เมื�อเธอพาคุณเพราไปพบวายทีุ�พงังาเพื�อติดต่อเรื�องงานตามที�คุณเพราตอ้งการ เธอจึงลงัเลที�จะคา้ง

คืนในหอ้งพกัของวาย ุ เนื�องจากยงัเกรงใจสายตาของคุณเพราที�เธอนบัถือเปรียบเสมือนญาติผูใ้หญ่

คนหนึ�ง 

“ถึงแมว้่าหล่อนอยูร่่วมบา้นเดียวกบัวายมุาหลายเดือนแลว้ แต่นั�นก็ไมต่ะขิดตะขวง เพราะ

ไม่มีสายตาของคุณเพรามองจบัอยู ่ ช่อแกว้กบันิวาตนั�นช่างเถิด ก็แค่เพื�อนบา้น ไม่เหมือน

คุณเพริศและคุณเพรา ผูเ้ปรียบเหมือนญาติผูใ้หญ่มาแต่ไหนแต่ไร 

                                                             
22 อภิชาติ จาํรัสฤทธิรงค ์และอรทยั หรูเจริญพรพานิช,  “เซ็กซ์แอนเดอะซิตี�,” ใน ประชากรและสังคม 2550,  วรชยั 

ทองไทย และสุรียพ์ร พนัพึ�ง, บรรณาธิการ, หน้า 97. 
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หญิงสาวละอายที�จะใหคุ้ณเพราเห็นว่าหล่อนมานี�ก็ตรงไปคา้งคืนกบัวาย ุ เขาเป็นคนรักก็

จริง แต่ก็ยงัไม่ไดแ้ต่งงานกนั 

เมื�อความคิดเดินมาถึงตรงนี�  ดารชาก็หลุดปากออกมาว่า 

“ก็...คุณเพราเธอจะคิดยงัไง เรายงั...ยงัไม่ไดแ้ต่งงานกนั”23 

 จากบทสนทนาระหว่างวายแุละดารชาขา้งตน้จะเห็นว่าดารชาเป็นกงัวลต่อสายตา

ของคุณเพราที�เธอเคารพประดุจญาติสนิทว่าจะมองเธอเช่นไร หากเธอพกัคา้งคืนในหอ้งเดียวกนักบั

คนรักที�ยงัไม่ไดแ้ต่งงานกนั ทั�งที�ปกติแลว้เธอก็อยูร่่วมบา้นเดียวกนัวายอุยูแ่ลว้ แต่กไ็ม่ไดรู้้สึก

ตะขิดตะขวงใจเท่าครั� งนี� เพราะที�บา้นเธอพกัอยูเ่พียงลาํพงั ปราศจากสายตาของผูใ้หญ่ ถึงแมจ้ะมี

เพื�อนบา้นรู้เห็นแต่เธอก็ถือว่าเป็นคนอื�น ผดิกบัเหตุการณ์ครั� งนี� ที�เธอจะตอ้งพกัอยูใ่นโรงแรม

เดียวกนักบัคุณเพรา จึงก่อใหเ้กิดความกงัวลขึ�นมาว่าจะเป็นเรื�องไม่เหมาะสม ทั�งนี� เนื�องจากในใจ

ของเธอนั�นรู้สึกอยูต่ลอดว่าการที�เธออยูกิ่นกบัคนรักโดยไม่ไดแ้ต่งงานกนันั�นเป็นเรื�องที�ผดิ

ขนบธรรมเนียม ถึงแมต้อนที�ตดัสินใจจะมีเพศสมัพนัธก์นัในครั� งแรกนั�นเธอตดัสินใจแลว้เป็นอยา่ง

ดีว่าไม่ไดท้าํสิ�งผดิและคิดว่ามวีุฒิภาวะมากพอที�จะรับผดิชอบสิ�งที�เกิดขึ�นไดแ้ลว้ แต่อยา่งไรก็ตาม

เธอก็ยงัหา้มความรู้สึกอบัอายที�เกิดขึ�นไม่ได ้ ทั�งนี� เนื�องมาจากการที�เธอเติบโตขึ�นมาในสงัคมที�

อบรมสั�งสอนและใหค้วามสาํคญักบัค่านิยมเรื�องพรหมจรรยม์าโดยตลอด แต่ขณะเดียวกนัภาพ

สงัคมสมยัใหม่ที�เสนอภาพของแนวคิดเรื�องเพศแบบใหม่ประกอบกบัวิถีเมืองที�เอื�อให้เกิดวิถีเพศ

แบบใหม่ขึ�นก็ทาํใหเ้ธอเปิดรับแนวคิดเรื�องเพศแบบใหม่เขา้มาดว้ย ดงัที�รองศาสตราจารยก์ฤตยา 

อาชวนิจกุล ไดก้ล่าวถึงแนวคิดเรื�องเพศที�ปรากฏอยูใ่นคนในสงัคมยคุปัจจุบนัว่าเปรียบเสมือนอยู่

ระหว่างโลกแบบเก่าและแบบใหม่ ดงัต่อไปนี�  

 “...พลงัอาํนาจของวาทกรรมเชิงจารีตนี�ก็อ่อนกาํลงัลงทุกวนั...การมีเพศสมัพนัธข์อง

เยาวชนหนุ่มสาวก่อนการแต่งงาน ไดก้ลายเป็นบรรทดัฐานใหม่ของคนหนุ่มสาวส่วนใหญ่

ในยคุนี� ไปแลว้ สะทอ้นว่า ทศันคติที�ว่าเรื�องเพศเป็นเรื�องสกปรก เป็นเรื�องไม่ควรพดูและ

ไม่ควรเรียนรู้ก่อนแต่งงาน ก็ไม่เป็นจริงนกัในปัจจุบนั(2554) ปรากฏการณ์ที�ว่านี�ทาํให้

เยาวชนยคุปัจจุบนัเหมือนเดินทางอยูร่ะหว่างโลกสองโลก คือโลกที�ยงัสอนเรื�องเพศแบบ

จารีต และโลกที�สมัผสัจากเพื�อนฝงู จากการโฆษณาและสื�อบนัเทิงเริงรมย ์ ที�เร่งกระตุน้ให้

แสดงและเสพเรื�องเพศ ไม่ว่าจะเป็นการปรุงแต่งเนื�อตวั จริตกิริยา และทกัษะในเรื�องเพศ

อยา่งเต็มที�”24 
                                                             

23 ว.วินิจฉยักุล,  ลมพัดผ่านดาว, หน้า 336. 
24 กฤตยา อาชวนิจกุล,  “เพศวิถีที�กาํลงัเปลี�ยนแปลงไปในสงัคมไทย,” ใน ประชากรและสังคม 2554,   สุรียพ์ร พนั

พึ�ง และมาลี สนัภูวรรณ์, บรรณาธิการ, หน้า 58.   
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 ขนบธรรมเนียมและการอบรมสั�งสอนในสงัคมไทยนั�น ลว้นแต่เนน้ย ํ�าใหผู้ห้ญิง

เกิดความคิดว่าการมีเพศสมัพนัธก่์อนการสมรสเป็นสิ�งไม่เหมาะสม ไม่ควรกระทาํ  แต่อยา่งไรก็

ตามแนวคิดนี�ก็อ่อนแรงลงตามวฒันธรรมใหม่ของสงัคมเมืองและกระแสสงัคมที�ลว้นแต่นาํพา

ความเปลี�ยนแปลงอยา่งใหม่เขา้มา การมีความสมัพนัธท์างเพศและอยูกิ่นร่วมบา้นกนัโดยไม่

แต่งงานนั�นเป็นวิถีเมืองที�เกิดขึ�นจนเหมือนจะเป็นเรื�องปกติไปแลว้ การที�ผูห้ญิงอยูค่นเดียวในเมือง

ตอ้งการใชชี้วิตทาํงาน ไม่พร้อมที�จะผกูมดัตวัเองกบัการมคีรอบครัวและการเลี�ยงดูบุตร การอยูกิ่น

กนัเฉยๆ จึงเป็นวฒันธรรมรองที�เขา้มามีอิทธิพลในวิถีชีวิตแบบเมือง ซึ�งลกัษณะเช่นนี�ถือเป็นเรื�อง

ธรรมดาในสงัคมตะวนัตก การยา้ยเขา้มาอยูร่่วมกนัถือเป็นอีกกา้วของความสมัพนัธที์�คนรอบตวัจะ

แสดงความยนิดีอีกดว้ย ปัจจยัเหล่านี�ลว้นแลว้แต่ก่อใหเ้กิดค่านิยมการมีเพศสมัพนัธก่์อนการสมรส

ทั�งๆที�รู้ว่าเป็นเรื�องที�ผดิกบัประเพณีไทย เมื�อสิ�งนี� เกิดขึ�นในสงัคมไทยซึ�งเป็นสงัคมที�ยงัมีการ

พยายามจะรักษาขนบธรรมเนียมประเพณีและทศันคติแบบเดิมอยูม่าก ทาํใหล้กัษณะเช่นนี� ไม่เป็นที�

ยอมรับกนัอยา่งเปิดเผยมากนกั ถึงแมจ้ะรู้ดีว่าเป็นสิ�งที�เกิดขึ�นอยูท่ั�วไปแต่กลุ่มผูห้ญิงที�มีลกัษณะ

ความสมัพนัธเ์ช่นนี� ในสงัคมไทยยงัคงจะตอ้งปิดบงัเรื�องนี�อยูบ่า้ง 

ผูห้ญิงในสงัคมเมืองมีความสมัพนัธก์บัเพศตรงขา้มในลกัษณะเสรี ความสมัพนัธ์

เป็นไปอยา่งเท่าเทียม ผูห้ญิงมีอาํนาจในการกาํหนดความสมัพนัธไ์ดม้ากเท่ากบัผูช้าย ในส่วนของ

วิถีเพศของผูห้ญิง สามารถแบ่งออกไดเ้ป็นสามกลุ่ม คือ ผูห้ญิงที�รักนวลสงวนตวั ผูห้ญิงที�มี

เพศสมัพนัธอ์ยา่งเสรีแบบเปิดเผย และผูห้ญิงที�มีเพศสมัพนัธก่์อนการแต่งงานแต่ยงักงัวลต่อสายตา

ของคนในสงัคม ซึ�งการที�ผูห้ญิงอาศยัอยูใ่นเมืองทาํใหว้ิถีเมืองเป็นปัจจยัอยา่งหนึ�งที�ส่งอิทธิพลต่อ

แนวคิดและพฤติกรรมทางเพศของผูห้ญิงดว้ย 

 

3.2 รูปแบบการใช้ชีวติประจาํวนั 

 3.2.1 ชีวติแห่งความเร่งรีบ 

  ชีวิตของคนเมืองในแต่ละวนัเต็มไปดว้ยความเร่งรีบ การดาํเนินชีวติถกูกาํหนด

ดว้ยกรอบเวลาที�จาํกดั การผดิเวลาแมเ้พียงเลก็นอ้ย อาจส่งผลกระทบต่อตารางเวลาทั�งหมดและ
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นาํไปสู่ความผดิพลาดหลายประการได ้การใหค้วามสาํคญักบัเวลาจึงเป็นเรื�องสาํคญัในสงัคมเมือง25 

ตวัละครตอ้งเริ�มตน้ความเร่งรีบของชีวิตตั�งแต่ตื�นนอนในตอนเชา้ ปัญหาการจราจรในพื�นที�เมอืง

เป็นปัญหาหลกัที�ทุกคนตอ้งประสบ ผูที้�อยูใ่นเมืองจึงตอ้งตื�นนอนแต่เชา้และเผื�อเวลามากเป็นพิเศษ

สาํหรับการเดินทาง โดยเฉพาะอยา่งยิ�งผูห้ญิงที�จะตอ้งใชเ้วลาในการแต่งหนา้และแต่งตวัมากเป็น

พิเศษอีกดว้ย   ดารชา จากนวนิยายเรื�อง ลมพัดผ่านดาว มีอาชีพเป็นพนกังานบริษทัจึงตอ้งเขา้งาน

และเลิกงานเป็นเวลา ซึ�งจะเป็นช่วงเวลาเร่งด่วนที�รถติดมาก เมื�อบา้นที�เธอพกัอาศยัอยูใ่นยา่นชาน

เมือง เธอจึงตอ้งตื�นแต่เชา้เพื�อขบัรถเขา้ไปทาํงานในเมืองและตอ้งผจญกบัปัญหารถติด ตามปกติ

แลว้เธอตอ้งเลี�ยงดว้ยการออกจากบา้นแต่เชา้ก่อนเวลาที�การจราจรจะติดขดั แต่วนัที�เธอพลาดตื�น

สายไปเลก็นอ้ยเท่านั�น เธอตอ้งพบกบัปัญหารถติดยาวเหยยีด 

“หล่อนตื�นสาย เพราะนอนดึก กระหืดกระหอบวิ�งขึ�นรถ แต่งตวัลวกๆ หนา้ตาไม่มีแมแ้ต่

แป้งรองพื�น ตอ้งไปแต่งที�ทาํงาน...รถก็ติดนิ�งสนิท ไมข่ยบัเขยื�อน ราวกบัเป็นลานจอดรถ

ขนาดยาวสุดสายตาจนหญิงสาวแทบจะร้องไห.้.. โธ่เอ๋ย! แค่ออกจากบา้นชา้กว่าปกติสิบหา้

นาทีเท่านั�น” 26  

จากตวัอยา่งจะเห็นว่าดารชาตอ้งเริ�มตน้ความเร่งรีบตั�งแต่เชา้ ดว้ยการรีบแต่งตวั 

แต่งหนา้เพื�อไปทาํงาน ตามตวัอยา่งเป็นวนัที�เธอตื�นสายกว่าปกติ จึงไม่ทนัไดแ้ต่งหนา้ ตอ้งรีบออก

จากบา้นก่อน และตั�งใจไวว้่าจะไปแต่งหนา้ที�ทาํงานแทน การจราจรในเมืองเป็นปัญหาอยา่งมาก ซึ�ง

หากออกจากบา้นชา้ผดิจากเวลาแมเ้พียงเลก็นอ้ยก็อาจทาํใหต้อ้งติดอยูบ่นถนนจนไปทาํงานสายได ้

ดงัที�  ดารชาออกจากบา้นชา้กว่าปกติเพียงแค่สิบหา้นาทีก็ตอ้งมาพบกบัสภาพถนนที�เต็มไปดว้ยรถ

จอดนิ�งอยูจ่นดูเหมือนเป็นลานจอดรถขนาดใหญ่ยาวสุดสายตา ซึ�งลกัษณะการจราจรที�ติดขดัเช่นนี�

เป็นลกัษณะประจาํของสงัคมเมืองที�ผูอ้ยูอ่าศยัคุน้เคยเป็นอยา่งดีว่าเป็นสิ�งที�จะตอ้งพบเจอ แต่ก็ยงั

เป็นปัญหาที�ก่อก็ใหเ้กิดความหงุดหงิดใจอยูเ่สมอ ดงัที�ดารชาอารมณ์เสียในวนัที�พบกบัปัญหารถติด

ในวนัที�ตอ้งรีบเขา้ร่วมการประชุมกบัที�ทาํงาน ซึ�งชีวิตประจาํวนัของตวัละครสามารถสะทอ้นให้

เห็นถึงภาพความเจริญของเมืองไดอ้ยา่งชดัเจน โดยเฉพาะความเจริญทางดา้นวตัถุ ความทนัสมยั 

ความสะดวกสบายและเทคโนโลยต่ีางๆ ความตอ้งการใชร้ถยนตข์องคนเมืองไม่ไดม้ีไวเ้พื�อเหตุผล

ทางดา้นความสะดวกสบายอยา่งเดียวเท่านั�น แต่รถยนตย์งัเป็นที�เป็นเหมือนเครื�องแสดงฐานะ

                                                             
25 Georg Simmel, “The metropolis and mental life,” อา้งถึงใน สุรเดช โชติอดุมพนัธ์, “วฒันธรรมการบริโภคใน

พื�นที�เมือง: บทวิเคราะห์วรรณกรรมไทยร่วมสมยั,” ใน สู่พรมแดนความรู้เรื�องวัฒนธรรมบริโภค (กรุงเทพมหานคร: ศนูย์

มานุษยวิทยาสิรินธร, 2550), หน้า 167. 
26 ว.วินิจฉยักุล,  ลมพัดผ่านดาว, หน้า 103. 
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ประจาํตวัและเครื�องหมายแห่งความเจริญของเมือง ทาํใหค้นเมืองตอ้งดิ�นรนเพื�อใหม้ีปัจจยัที�หา้อนั

นี�  ก่อใหเ้กิดเป็นปัญหารถติดที�แกไ้ม่หายในพื�นที�เมือง และเป็นสิ�งที�คนเมืองตอ้งเผชิญอยูต่ลอดเวลา 

ไม่ว่าจะในเวลาใด โดยเฉพาะอยา่งยิ�งดารชาที�ไม่ชอบความแออดัในช่วงกลางใจเมือง จึงเลือกพกัใน

ยา่นนอกเมืองออกมาเลก็นอ้ย ดงัที�เธอคิดเมื�อตดัสินใจเลือกบา้นบริเวณชานเมืองว่า “ดีกว่าทนอุดอู ้

อยูใ่นคอนโดมิเนียมกลางใจเมือง” สะทอ้นใหเ้ห็นภาพความเจริญเติบโตของกรุงเทพมหานครที�มี

ลกัษณะขยายออก ทาํใหม้ีแหล่งที�อยูอ่าศยัเป็นจาํนวนมากเกิดขึ�นบริเวณชานเมือง แต่ดารชาก็ตอ้ง

ผจญกบัปัญหารถติดในขณะขบัรถเขา้เมืองมาแทน ทาํใหเ้ห็นถึงความแออดัของเมืองที�ผูอ้ยูอ่าศยั

จะตอ้งประสบอยูต่ลอดเวลา หากเลือกพกัในเมืองกจ็ะสะดวกในการเดินทางไปทาํงานแต่ที�พกัใน

เมืองก็คบัแคบและแออดั คนจาํนวนมากอดัแน่นอยูใ่นเมือง หากเลือกพกัชานเมืองกต็อ้งพบปัญหา

การเดินทาง เป็นตน้ ซึ�งนอกจากช่วงเชา้เยน็แลว้ เวลาปกติรถกติ็ดเช่นกนั ดงัที�สิริวดีไดเ้ล่าถึง

รายละเอียดในชีวิตการทาํงานอาชีพพนกังานขายใหท้ตัพงษแ์ละธนายสุฟังเมื�อไดม้ีโอกาสไปทาน

อาหารดว้ยกนัว่าตอ้งขบัรถไปพบลกูคา้ตามบริษทัต่างๆ อยูต่ลอด เมื�อพบกบัปัญหารถติดตอ้งอยูบ่น

ถนนเป็นเวลานานแมแ้ต่ตอนที�หิวก็ไม่สามารถลงจากรถไปหาอะไรรับประทานได ้

“...งานของเราไม่ใช่งานนั�งโต๊ะ บางวนัใชชี้วิตกนัอยูบ่นถนนนั�นล่ะค่ะ ขบัเขา้บริษทัโนน้ 

ไปบริษทันี�  ยิ�งวนัไหนถา้เขา้ในเมืองเจอรถติด โดยเฉพาะบนทางด่วนยิ�งแย ่บางทีหิวจนไส้

กิ�วก็ตอ้งทน ทนกนัจนเป็นนิสยัไปแลว้”27 

 เห็นไดว้่าเมื�อถกูถามถึงลกัษณะของการทาํงานในหนา้ที�พนกังานขาย ความลาํบาก

ในการทาํงานที�สิริวดีเลือกจะกล่าวถึงนั�นไม่ใช่ความยุง่ยากในดา้นรายละเอียดของงาน แต่กลบัเป็น

การที�ตอ้งผจญกบัปัญหารถติดซึ�งเป็นที�เขา้ใจกนัเป็นอยา่งดีว่าเป็นปัญหาใหญ่ของชีวติคนเมือง 

โดยเฉพาะอาชีพพนกังานขายที�ตอ้งเดินทางออกจากบริษทัไปพบลกูคา้ตามที�ต่างๆ อยูต่ลอด ทาํให้

ตอ้งประสบกบัปัญหาการจราจร ตอ้งอดทนกบัความหิวเพราะไม่สามารถหาอะไรรับประทานใน

ขณะที�รถติดอยูบ่นถนน ซึ�งก่อใหเ้กิดปัญหาสุขภาพของคนเมืองได ้ ไม่ว่าจะเป็นโรคกระเพราะ

อาหาร เนื�องจากการทานอาหารไม่ตรงเวลาหรือโรคที�เกิดจากความเครียด สภาพแวดลอ้มที�เต็มไป

ดว้ยความเร่งรีบและความแออดัของสงัคมเมือง จึงส่งผลต่อสภาวะจิตใจของผูอ้ยูอ่าศยัเป็นอยา่งมาก 

 นอกจากนี�การที�ชีวิตเมืองเป็นชีวิตที�ตอ้งเร่งรีบ ผูที้�อาศยัอยูใ่นเมืองจึงมกัมี

เทคโนโลยเีขา้มาช่วยในการใชชี้วติในดา้นต่างๆ เพื�อเพิ�มความสะดวกรวดเร็ว ในเรื�องของการ

ทาํงานบา้นก็มภีาพตวัละครที�ใชอุ้ปกรณ์ไฮเทคช่วยทุ่นแรง ยกตวัอยา่งเช่นดารชา จากนวนิยายเรื�อง

                                                             
27 กณีริน,  เซลล์เกิร์ล รักนี�ไม่ได้มีไว้ขาย, หน้า 204-205. 
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ลมพัดผ่านดาว ที�ใชเ้ครื�องลา้งจานเป็นอุปกรณ์ช่วยในบา้น เห็นไดจ้ากฉากที�เธอเก็บจานไปลา้ง

หลงัจากเสร็จสิ�นการรับประทานอาหารเยน็กบัวาย ุดงัต่อไปนี�  

“กินเสร็จ หล่อนเก็บถว้ยชามใส่เครื�องลา้งจาน ขณะที�เขาหายขึ�นบนัไดไปชั�นบน เครื�อง

ลา้งจานกาํลงัทาํงาน เมื�ออีกฝ่ายกลบัลงบนัไดมา”28  

จากตวัอยา่งจะเห็นว่าดารชาเลือกใชเ้ครื�องลา้งจานในการทาํความสะอาดภาชนะ

ใส่อาหาร แสดงให้เห็นถึงเทคโนโลยสีมยัใหม่ที�ครอบคลุมชีวิตของผูห้ญิงในเมือง ซึ�งแมแ้ต่งาน

แม่บา้นก็มีเทคโนโลยเีขา้มารองรับ ทั�งนี� เนื�องจากดารชาเป็นผูห้ญิงทาํงานนอกบา้น ชีวิตประจาํวนั

เต็มไปดว้ยความเร่งรีบและวุน่วายกบัการทาํงาน ไม่มีเวลาสาํหรับงานบา้นมากนกั ประกอบกบัการ

ที�มีฐานะพอสมควร สามารถจ่ายเงินเพื�อซื�ออุปกรณ์ทนัสมยัได ้ จึงนิยมใชเ้ทคโนโลยเีขา้มาช่วย

เพื�อใหป้ระหยดัเวลามากยิ�งขึ�น ซึ�งในความเป็นจริงแลว้ เครื�องลา้งจานเป็นอุปกรณ์ที�ยงัไม่เป็นที�

นิยมแพร่หลายนกัในประเทศไทย แตกต่างจากในสงัคมตะวนัตกที�อุปกรณ์ชนิดนี� เป็นสิ�งจาํเป็นที�

ตอ้งมีอยูใ่นทุกบา้นไม่ต่างจากเครื�องซกัผา้ แต่การที�ผูเ้ขียนเสนอภาพตวัละครเลือกใชเ้ครื�องลา้งจาน

เป็นอุปกรณ์ช่วยในบา้น อาจจะตอ้งการแสดงใหเ้ห็นถึงการแพร่หลายของวฒันธรรมจากตะวนัตกที�

เขา้มาสู่สงัคมเมืองของไทยมากขึ�น ซึ�งนาํไปสู่การเปลี�ยนแปลงลกัษณะการใชชี้วิตประจาํวนัของคน

เมือง โดยเฉพาะอยา่งยิ�งในเรื�องของการนิยมใชเ้ทคโนโลยต่ีางๆ มารองรับชีวิตของคนในสงัคมที�

นบัวนัยิ�งเดินเร็วขึ�น  

3.2.2 วถิีแห่งการบริโภค 

วิถีชีวิตของผูห้ญิงสงัคมเมืองเต็มไปดว้ยการบริโภค แต่ลกัษณะการบริโภคของคน

เมืองไม่ใช่เพียงแค่การเสพสินคา้และบริการเพื�อดาํรงชีพเท่านั�น หากยงัเป็นการเสพความหมายของ

สินคา้เพื�อใชแ้สดงถึงตวัตนและสถานะทางสงัคมของผูบ้ริโภค การบริโภคจึงเป็นการแสวงหาความ

พึงพอใจทั�งทางกายและทางใจหรือที�เรียกว่าบริโภคนิยม ซึ�งบริโภคนิยมนี� เป็นอาวุธสาํคญัของ

ระบบทุนนิยมที�ใชก้ระตุน้ใหเ้กิดการบริโภคที�เห็นไดอ้ยา่งชดัเจนในพื�นที�เมือง 

 ภาพตวัละครหญิงในสงัคมเมืองเป็นจาํนวนมากนิยมแสดงตวัตนผ่านการใชว้ตัถ ุ

การแสดงตวัตนโดยการเลือกใชสิ้นคา้นี� จึงแสดงใหเ้ห็นไดว้่าสินคา้ไม่ไดม้ีความหมายเพียงแค่เป็น

สิ�งของเครื�องใชต้ามลกัษณะการใชง้านอีกแลว้แต่บริโภคนิยมไดม้ีการสร้างความหมายอื�นใหก้บัตวั

สินคา้เพิ�มเขา้มาเพื�อใหผู้บ้ริโภคสามารถเลือกสิ�งที�ตรงกบัความตอ้งการของตนเองได ้ดงัจะเห็นได้

                                                             
28 ว.วินิจฉยักุล,  ลมพัดผ่านดาว, หน้า 185. 
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จาก มลฤดี ตวัละครหญิงจากเรื�อง เซลล์เกิร์ล...รักนี�ไม่ได้มีไว้ขาย ที�กล่าวถึงความจาํเป็นของการ

เลือกใชสิ้นคา้แบรนดเ์นม เมื�อถกูวิจารณ์จากเจา้นายว่าใชข้องเกินฐานะ ว่าจาํเป็นจะตอ้งใชเ้นื�องจาก

ตนเองเป็นพนักงานขายที�ตอ้งเขา้ไปติดต่อกบัผูค้นระดบัเจ้าของกิจการ จึงตอ้งทาํให้ตนเองดูดี 

น่าเชื�อถือ ดว้ยการใชก้ระเป๋ามียี�ห้อ ราคาแพง เพื�อไม่ให้ถูกดูถูก ถึงขนาดตอ้งยอมประหยดัอย่าง

หนกัเพื�อเก็บเงินซื�อกระเป๋าก็ตอ้งยอม ดงัต่อไปนี�  

“โธ่ เจา้นายขา ก็พวกหนูๆ ทั�งหลายเนี�ย ยงัมีกิเลสกบัเขาเหมือนกนันี�คะ ไหนจะตอ้งวิ�งเขา้

หาผูห้ลกัผูใ้หญ่เจา้ของกิจการระดบัไฮโซ ไฮซอ้ ทั�งนั�น เลยใชข้องแพงแบรนดเ์นมเขา้สู้ 

อยา่งนอ้ยจะไดไ้ม่มีใครว่าเซลลส์ยามธราน่ะกระจอก...ดูเถิ�ดว่าลกูนอ้งของเจา้นายเนี�ยยอม

ลงทุนขนาดไหนเพื�อโรงแรมของเรา ขนาดอดขา้วสามเดือนซื�อกุ๊ชชี�ก็ทาํมาแลว้นะค๊า”29  

จากตวัอยา่งมลฤดีอธิบายใหเ้จา้นายเขา้ใจว่าการที�ตอ้งซื�อกระเป๋าแบรนด์เนมราคา

แพงใชเ้พื�อไม่ให้ผูอ้ื�นดูถูกและจะไดเ้ขา้หาคนรวยได ้แสดงให้เห็นว่าการที�มลฤดีเลือกใชก้ระเป๋า

ยี�หอ้กุ๊ชชี�ไม่ไดเ้ป็นเพราะมลฤดีตอ้งการอุปกรณ์สาํหรับบรรจุของตามลกัษณะการใชง้านที�แทจ้ริง

ของกระเป๋า แต่เป็นเพราะมลฤดีตอ้งการแสดงตวัตนของตนเองผา่นกระเป๋า โดยตอ้งการสื�อใหผู้อ้ื�น

เห็นว่าตนเองเป็นคนหรูหรา มีระดบั ต้องการสร้างความน่าเชื�อถือให้กบัตนเองและตอ้งการการ

ยอมรับจากผูอ้ื�น นอกจากนี�บริโภคนิยมยงัไดส้ร้างความรู้สึกร่วมเป็นอนัหนึ� งอนัเดียวกนัให้แก่ผูที้�

ใชก้ระเป๋ายี�ห้อเดียวกันอีกดว้ย แสดงให้เห็นถึงรสนิยมเดียวกนั เมื�อตอ้งการเขา้หาคนรวยระดับ

เจา้ของกิจการ มลฤดีจึงเลือกใชก้ระเป๋าราคาแพงเพื�อให้ลูกคา้รู้สึกถึงความเป็นส่วนหนึ� งร่วมกัน 

ทั�งนี� เนื�องจากบริโภคนิยมสามารถทาํลายพรมแดนต่างๆ เช่นความเป็นชาติหรือชนชั�นที�อาจจะเป็น

ปราการกั�นขวางไม่ให้คนล่วงล ํ� าข้ามไปเป็นอันหนึ� งอนัเดียวกัน แต่สิ� งเหล่านี� ไม่สามารถกั�น

ขอบเขตของบริโภคนิยมได ้ไม่ว่าจะเป็นใครหรืออยู่ที�ใดก็สามารถบริโภคไดถ้า้มีปัจจัยเพียงพอ 

ความหลากหลายจากที�ต่างๆ สามารถหลอมรวมเป็นหนึ�งเดียวกนัไดห้ากมีรสนิยมเหมือนกนั สินคา้

ที�แสดงรสนิยมเดียวกนันี� เองจะเป็นตวักลางดึงดูดคนให้เขา้หากนัโดยไม่ไดส้นใจขอบเขตดา้นอื�น 

ไม่ว่าจะเป็นใครก็สามารถพดูคุยกนัไดเ้มื�อมีความสนใจร่วมกนั ซึ�งก็เป็นลกัษณะการมีปฏิสัมพนัธ์

กนัแบบหนึ�งของสงัคมเมือง กล่าวคือคนเมืองจะมีกลุ่มสงัคมของตวัเองที�เลือกสรรตวัเองเขา้หากนั

จากการที�มีรสนิยมแบบเดียวกัน30 ทาํให้มลฤดีต้องเลือกใช้กระเป๋ายี�ห้อดังเพื�อแสดงให้เห็นถึง

รสนิยมและความสนใจที�เป็นอนัหนึ� งอนัเดียวกนักบัลูกคา้  ดงันั�นจึงเห็นว่ามลฤดีจึงเป็นผูบ้ริโภค

ความหมายที�เป็นนามธรรมที�ตวัสินคา้สร้างขึ�นเพื�อประกอบสร้างตวัตนของตนเอง  

                                                             
29 กณีริน,  เซลล์เกิร์ล รักนี�ไม่ได้มีไว้ขาย, หน้า 21. 
30 Louis Wirth,  “Urbanism as a way of life,” The American journal of sociology 44, 1 (July 1938): 22-23. 
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 ซึ�งการที�อาศยัอยู่ในเมืองที�ความสัมพนัธ์ของคนเป็นไปอย่างผิวเผิน ตามหน้าที� 

คนภายนอกที�พบกบัมลฤดีไม่ไดรู้้จกักนัอย่างจริงจงั ไม่มีทางรู้ว่าจริงๆ แลว้  มลฤดีไม่ใช่คนรวย 

และต้องประหยดัเงินมากกว่าจะสามารถซื�อกระเป๋ามาได้ การอยู่ในพื�นที� เมืองจึงทาํให้มลฤดี

สามารถสร้างภาพตวัตนที�ตนเองตอ้งการเป็นแบบใดก็ไดโ้ดยไม่ตอ้งกงัวลว่าจะมีคนรู้ถึงฐานะที�

ตวัเองเป็นจริงๆ แสดงใหเ้ห็นภาพของชนชั�นกลางในสังคมเมืองที�ตอ้งการยกระดบัตวัเองขึ�นดว้ย

การใชก้ารบริโภคแสดงสถานะเมื�ออยู่ในสังคม แมต้อ้งยอมประหยดัอย่างหนักกว่าที�จะไดเ้งินไป

ซื�อสินคา้ที�ใชแ้สดงสถานะนั�นแต่ก็ยงัยนิดี  

อยา่งไรก็ตามถึงแมม้ลฤดีจะเป็นผูที้�ยดึติดอยูใ่นอิทธิพลของบริโภคนิยม แต่ก็

ไม่ไดลุ้่มหลงจนถอนตวัไม่ขึ�นจนถึงขั�นยอมทาํทุกอยา่งเพื�อใหไ้ดบ้ริโภค เธอยนืยนัอยูต่ลอดว่าจะ

ไม่ยอมขายตวัเองหรือยอมเป็นภรรยานอ้ยเพื�อใหไ้ดเ้งินมาใชโ้ดยเด็ดขาด ซึ�งการที�เธอรักศกัดิ� ศรี

ของตวัเองทาํใหเ้จา้นายและเพื�อนร่วมงานพึงพอใจ ในตอนจบของเรื�องเธอไดรั้บการเลื�อนตาํแหน่ง

ขึ�นเป็นผูจ้ดัการฝ่ายขาย แสดงใหเ้ห็นถึงแนวคิดของผูเ้ขียนที�ไม่ไดคิ้ดว่าบริโภคนิยมเป็นสิ�งที�

เลวร้ายหากผูบ้ริโภคไม่ไดย้ดึติดจนเกินตวั จึงไดใ้หม้ลฤดีไดรั้บความกา้วหนา้ในชีวิต 

ในสงัคมทุนนิยมปัจจุบนั การจาํหน่ายสินคา้ตามลกัษณะการใชง้านนั�นยอ่มมีวนัที�

จะถึงจุดอิ�มตวั เช่น หากผูบ้ริโภคซื�อเสื�อผา้เพียงเพราะตอ้งการสิ�งห่อหุม้ปกปิดร่างกายตามกาลเทศะ

เท่านั�น คนก็คงตอ้งการเสื�อผา้เพียงไม่กี�ชุดและใชเ้วลานานกว่าจะซื�อเสื�อผา้ใหม่อีกครั� ง ก่อใหเ้กิด

ผลเสียต่อตลาดสินคา้ บริโภคนิยมจึงไดส้ร้างความหมายที�เป็นนามธรรมใส่ไวใ้นตวัสินคา้ ความ

ตอ้งการบริโภคจึงเป็นไปอยา่งไม่มีขอบเขตจาํกดั เนื�องจากความตอ้งการในจิตใจมนุษยซึ์�งเป็น

ความหมายนามธรรมของสินคา้ที�ถกูสร้างขึ�นนั�นยอ่มเกิดขึ�นไดอ้ยา่งไม่รู้จกัจบสิ�น ดงัที� รศ.เกษียร 

เตชะพีระ นกัวิชาการดา้นรัฐศาสตร์ มหาวทิยาลยัธรรมศาสาสตร์ไดเ้ขียนไวใ้นบทความชื�อ 

“บริโภคความเป็นไทย” กล่าวถึงลกัษณะของการบริโภคในลทัธิบริโภคนิยมว่าสิ�งที�คนเลือกบริโภค

ไม่ใช่ตวัสินคา้แต่เป็นความหมายแฝงของสินคา้ที�ถกูสร้างขึ�นผา่นการโฆษณา ซึ�งผูที้�จะสามารถ

บริโภคตามลกัษณะนี�ไดต้อ้งสามารถเขา้ใจความหมายที�ถกูส่งออกมานั�น และพร้อมที�จะรับและใช้

ความหมายนั�นร่วมกนั ดงัต่อไปนี�  

“...สิ�งที�ถกูบริโภคโดยผูบ้ริโภคภายใตล้ทัธิบริโภคนิยมนั�นที�สาํคญัที�สุดจึงไม่ใช่ตวัวตัถุ

สินคา้ที�เป็นกายภาพ แต่คือความหมายนามธรรม ที�ตวัวตัถุสินคา้นั�นถกูเสกสรรปั�นแต่งให้

มีขึ�นดว้ยการโฆษณาต่างหาก...ผูที้�จะทาํการบริโภคเช่นนั�นไดจึ้งมิใช่หุ่นยนตส์มองว่าง

เปล่าที�ถกูชกัเชิดโดยโฆษณา หากเป็นคนที�คิดเป็น รับสารและสื�อสารความหมายเป็น และ
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เพราะความที�เป็นคน เป็นผูคิ้ดเป็น รับสารและสื�อสารความหมายเป็นนี�เองต่างหาก พวก

เขาจึงสามารถเขา้ร่วมการบริโภคความหมายภายใตล้ทัธิบริโภคนิยมได.้..”31  

ผูบ้ริโภคจึงตอ้งเขา้ใจในความหมายที�ถูกสร้างขึ�น ว่าสินคา้ยี�ห้อใดสื�อความหมาย

แบบใด และรู้จกัเลือกใชสิ้นคา้เพื�อประกอบสร้างภาพลกัษณ์ให้กบัตนเองไดต้ามที�ตอ้งการ ไม่ได้

เพียงแต่ว่าซื�อไปโดยปราศจากการไตร่ตรองเท่านั�น ผูบ้ริโภคจึงตอ้งมีการรับรู้สารที�สื�อออกมาจาก

สินคา้ และมีการเลือกสรรสินคา้ที�มีความหมายตามที�ตนเองตอ้งการ ซึ�งการบริโภคในลกัษณะเช่นนี�

เป็นการบริโภคตามที�บริโภคนิยมตอ้งการ เพราะเป็นการบริโภคความหมายของสินคา้ ซึ�งตวัอย่าง

ของตัวละครอีกตัวหนึ� งที�แสดงภาพของการบริโภคความหมายของสินค้าเพื�อประกอบสร้าง

ภาพลกัษณ์อย่างชัดเจนก็คือ ไอริณ จากนวนิยายเรื� อง ปฏิบัติการรักต้องแย่ง ที� เลือกรับประทาน

อาหารในร้านอาหารญี�ปุ่นและร้านอาหารที�โรงแรมเพนนินซูล่า โดยมีเหตุผลที�เลือกร้านอาหารทั�ง

สองนั�นเป็นเพราะกระแสความนิยมและกลุ่มคนที�นิยมไปรับประทานอาหารในร้านนั�น ซึ�งเป็นกลุ่ม

คนรวยและมีชื�อเสียงในสงัคม ถึงแมจ้ะทราบดีว่าร้านอาหารดงักล่าวราคาแพงเกินกว่าปกติและไม่

แน่ใจว่าอาหารจะอร่อยหรือไม่ แต่ก็ตัดสินใจเลือกไปรับประทานเพื�อความมีหน้าตาในสังคม 

ดงัต่อไปนี�  

“สองสาวขบัรถเพื�อไปรับประทานอาหารมื�อใดไม่ทราบแน่ชดัเพราะเป็นเวลาบ่ายสองแลว้    

ไอริณตดัสินใจเลือกทานอาหารญี�ปุ่นร้านที�บรรดาคนรวยมกัพากนัไปทาน จะเพื�อเทรนด์

หรือเพราะอาหารอร่อย ไอริณก็ไม่แน่ใจนกั...”32  

“ไอริณชื�นชอบร้านอาหารหรูแห่งนี�  แมจ้ะราคาแพงเกินควรหากกคุ็ม้ค่า ถา้คุณตอ้งการ

เตือนผูค้นใหรู้้ว่าคุณยงัมีตวัตนอยูใ่นสงัคม คุณตอ้งมากินอาหารที�นี�”33  

ตามตวัอยา่งนี�ก็จะเห็นไดช้ดัว่าการที�ไอริณเลือกร้านอาหารทั�งสองร้านนั�นไม่ได้

เลือกจากความอิ�มทอ้งหรือรสชาติซึ�งเป็นสาระสาํคญัของอาหารเป็นหลกั แต่กลบัเลือกรับประทาน

อาหารที�ร้านอาหารญี�ปุ่นเพราะเป็นแฟชั�นที�กาํลงัไดรั้บความนิยม ไอริณจึงบริโภคอาหารที�ร้านนี� ใน

สองระดบั ระดบัแรกคือการบริโภคในแง่การใชป้ระโยชน์ตามจริงของอาหารที�ช่วยให้อิ�มทอ้งและ

ให้สารอาหารต่อร่างกาย และในระดับที�สองคือการบริโภคความหมายของอาหารญี�ปุ่นเพื�อ

                                                             
31 เกษียร เตชะพีระ,  “บริโภคความเป็นไทย,” ใน จินตนาการสู่ปี 2000: นวกรรมเชิงกระบวนทัศน์ด้านไทยศึกษา,  

ชยัวฒัน์ สถาอานนัท,์ บรรณาธิการ. (กรุงเทพมหานคร: สาํนกังานกองทนุสนบัสนุนการวิจยั, 2539), หน้า 88. 
32อลิสา,  ปฏิบัติการรักต้องแย่ง, หน้า 21-22.  
33เรื�องเดียวกนั, หน้า 89.  
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ประกอบสร้างภาพลกัษณ์ อาหารญี�ปุ่นให้ภาพของผูที้�รักสุขภาพ รักวิถีชีวิตที�สงบ ไอริณจึงเป็นผู ้

เสพภาพแห่งความรักสุขภาพ และวิถีชีวิตที�สงบเรียบง่ายที�ผกูติดมากบัแนวคิดจากนิกายเซนซึ�งเป็น

แนวคิดที�มีอิทธิพลต่อวฒันธรรมญี�ปุ่นเป็นอย่างมาก นอกจากนี� การเลือกไปรับประทานอาหารที�

โรงแรมเพนนินซูล่า เธอก็แสดงเหตุผลอย่างชดัเจนว่าเป็นเพราะตอ้งการแสดงตวัตนในสังคม ซึ�ง

สาเหตุหลกัที�เธอไปใชบ้ริการหอ้งอาหารที�โรงแรมแห่งนี� ก็เพื�อการนัดหมายทางธุรกิจ เธอตอ้งการ

โอกาสในการเจรจาหว่านลอ้มให้ลูกคา้รายใหญ่ยอมซื�อโฆษณาจากนิตยสารของเธอ ไม่ไดแ้มแ้ต่

จะตอ้งการกินอาหารดว้ยซํ�า ภาพลกัษณ์ของสถานที�จึงเป็นสิ�งที�มีความสาํคญัมากกว่าประโยชน์ของ

อาหาร การที�โรงแรมเพนนินซูล่าเป็นโรงแรมหรูระดบัห้าดาวที�มีชื�อเสียงติดอนัดบัโลก จึงเป็นสิ�ง

ยนืยนัมาตรฐานในเรื�องสถานที�และการบริการที�ดีเยี�ยม แต่ทั�งหมดนี� ก็มาพร้อมกบัราคาอาหารและ

ค่าบริการที�สูงลิบลิ�ว ดงัที�ไอริณบอกว่า “ราคาแพงเกินควร” แต่ก็ยิ�งย ํ�าใหเ้ห็นว่าผูม้ีฐานะเท่านั�นที�จะ

สามารถเขา้มาใชบ้ริการได ้การนดัพบทางธุรกิจที�นี�จึงเป็นการสื�อเป็นนัยถึงสภาพทางเศรษฐกิจที�ดี

และความน่าเชื�อถือของนิตยสารชิค วูแมนของไอริณ การมากินอาหารที�โรงแรมแห่งนี�  สิ�งที�สาํคญั

กว่าอาหารจึงเป็นการที�ไอริณเสพภาพความหรูหรา มีระดบั ซึ�งช่วยระบุตาํแหน่งทางสังคมของเธอ

ต่อคนรอบขา้ง เป็นการสร้างการยอมรับจากคนในสงัคม  

นอกจากนี�แลว้ ในฉากที�เธอไปซื�อกาแฟที�ร้านสตาร์บคัส ์ ยงัเนน้ย ํ�าใหเ้ห็นถึงการ

บริโภคโดยมีจุดประสงคเ์พื�อประกอบสร้างภาพลกัษณ์ใหต้วัเองอยา่งชดัเจนอีกดว้ย ขณะที�เธอจะ

ชาํระเงินค่ากาแฟ เธอก็พยายามคน้หาบตัรสมาชิกมาแสดง แต่ก็เป็นไปอยา่งลาํบาก เพราะเธอมีบตัร

สมาชิกจากร้านต่างๆ เต็มไปหมด ซึ�งการที�มีบตัรสมาชิกสินคา้มากมายเช่นนี�ทาํใหเ้ธอรู้สึกว่าพิเศษ

กว่าคนอื�นและไดเ้ป็นผูซื้�อที�ชาญฉลาด ดงัตวัอยา่ง 

“หญิงสาวควกัหาบตัรสมาชิกร้านกาแฟอยา่งวุน่วายก่อนจะเจอในซอกหนึ�งของกระเป๋าเงิน 

ทุกวนันี� ชีวิตหล่อนสบัสนดว้ยบตัรสมาชิกมากมาย บตัรสะสมแตม้ บตัรส่วนลด แต่ถา้หาก

ไม่มีพวกมนั กจ็ะทาํใหดู้ขาดอะไรไปบางอยา่ง หล่อนนึกคาํเก๋ๆ...ใช่แลว้ ขาดความเป็นนกั

ซื�อผูช้าญฉลาดยงัไงล่ะ การที�คุณเป็นสมาชิกร้านดงัๆ จะทาํใหคุ้ณเป็นใครบางคนที�พิเศษ

ขึ�นมาเชียวล่ะ”34   

จากตวัอยา่งจะเห็นว่าไอริณมีบตัรสมาชิกต่างๆ และบตัรสะสมแตม้เต็มไปหมด 

เมื�อเธอจะชาํระเงินค่ากาแฟและตอ้งการแสดงบตัรสมาชิกของร้านสตาร์บคัส์ถึงกบัตอ้งใชเ้วลาหา

บตัรในกระเป๋าอยูค่รู่ใหญ่ แต่หากไม่มีบตัรสมาชิกเหล่านี�  เธอถึงกบัรู้สึกว่าการซื�อของขาดอะไร

                                                             
34 เรื�องเดียวกนั, หน้า 10. 
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บางอยา่งไป ซึ�งทั�งหมดนี�ลว้นเป็นกลยทุธข์องบริโภคนิยมที�จะใชก้ระตุน้ใหเ้กิดการบริโภคสินคา้ 

ทาํใหผู้บ้ริโภครู้สึกคุม้ค่าเป็นพิเศษ สร้างภาพความเป็นนกัซื�อผูช้าญฉลาด เพื�อใหค้นหลงติดกบัดกั

ว่าจะตอ้งถือบตัรสมาชิกของร้านเพื�อที�จะไดรั้บสิทธิประโยชน์ อาจจะเป็นการบริการที�พเิศษกว่า

ลกูคา้ทั�วไป ส่วนลดพิเศษหรือการสะสมยอดการซื�อเพื�อแลกของกาํนลัพิเศษหรือแลกเป็นส่วนลด 

เป็นตน้ อยา่งไรก็ตามผูบ้ริโภคจะเกิดความรู้สึกว่าเมื�อมีบตัรสมาชิกแลว้ การจ่ายเงินซื�อของในแต่ละ

ครั� ง นอกเหนือจากไดรั้บสินคา้แลว้ยงัไดสิ้�งตอบแทนอยา่งอื�นเพิ�มเติมมาดว้ย ก่อใหเ้กิดความรู้สึก

คุม้ค่าและเพิ�มปริมาณการบริโภคขึ�นอีกเนื�องจากอยากไดส่้วนลดเพิ�มเติมหรือของแถมที�เหมือนว่า

จะไดม้าฟรีๆ เพียงแค่ซื�อของใหค้รบตามกาํหนดเท่านั�น ผูที้�อยากจะเป็นคนฉลาด ซื�อของอยา่งมี

สไตลก์็จะสมคัรเป็นสมาชิกซึ�งก็คือการพาตวัเองเขา้สู่กระบวนการกระตุน้การบริโภคนั�นเอง 

นอกจากนี�การที�คนในสงัคมเมืองปัจจุบนันิยมบริโภคสินคา้และบริการจากความหมายทาํใหก้ารถือ

บตัรสมาชิกก่อใหผู้บ้ริโภครู้สึกว่าตวัตนไดเ้ป็นส่วนหนึ�งของความหมายที�ร้านคา้นั�นๆ สร้างขึ�น ซึ�ง

ร้านในปัจจุบนัไม่ว่าจะจาํหน่ายสินคา้หรือบริการมกัจะมีการแต่งเติมความหมายของร้านก่อใหเ้กิด

เป็นเอกลกัษณ์ขึ�นมา เพื�อตอบสนองความตอ้งการที�จะแตกต่างของผูบ้ริโภค ซึ�งการที�ไอริณเลือก

ดื�มและเป็นสมาชิกร้านกาแฟสตาร์บคัสน์ั�น สามารถสร้างความหมายใหก้บัตวัเธอไดอ้ยา่งมากมาย 

ทั�งนี� เนื�องจากยี�หอ้ดงักล่าวไดรั้บความนิยมดว้ยการสร้างภาพลกัษณ์ของตวัเองขึ�นมา เพื�อให้

ผูบ้ริโภคไดรั้บเอาภาพนั�นไปประกอบสร้างความหมายใหก้บัตวัเอง กล่าวคือ สตาร์บคัส์เป็นยี�หอ้

ของกาแฟที�มีตน้กาํเนิดจากประเทศอเมริกา แมจ้ะเขา้มาอยูใ่นประเทศไทยแต่ก็ยงัคงไวซึ้�งมาตรฐาน

เหมือนกบัประเทศตน้แบบทั�งในเรื�องของประเภทและคุณภาพกาแฟ วิธีการชง การจดัรูปแบบ

ร้าน35 สร้างความรู้สึกว่าแมจ้ะอยูที่�ใดในโลกก็ตามแต่ก็สามารถเสพวฒันธรรมอเมริกนัไดภ้ายใต้

มาตรฐานเดียวกนั ความละเอียดและพิถีพิถนัในขั�นตอนการชงกาแฟ ใหภ้าพของความพิถีพิถนัใน

การใชชี้วิต แสดงออกถึงรสนิยมที�ดี นอกจากนี�การตั�งราคาไวค่้อนขา้งสูง ยงัเป็นการจดัระดบัตวัเอง

ใหเ้ป็นร้านกาแฟระดบัสูง สาํหรับผูม้ีฐานะอกีดว้ย คนที�ดื�มกาแฟจากร้านสตาร์บคัส์จึงใหภ้าพคน

เมืองรายไดดี้ ผูก้าํลงัดื�มดํ�ากบัความทนัสมยัจากประเทศอเมริกา สร้างความรู้สึกโดดเด่นและ

แตกต่างจากการบริโภคกาแฟกระป๋องหรือกาแฟชงแบบไทยที�มีขายอยูต่ามถนนหนทางทั�วไป ซึ�ง

กระบวนการสร้างภาพของกาแฟสตาร์บคัส์นี� ยงักลายเป็นการลดคุณค่าของกาแฟสาํเร็จรูปลง ดงัที�

ไอริณไดก้ล่าวถึงกาแฟสาํเร็จรูปไวอ้ยา่งดูถกู หลงัจากที�เธอไปซื�อกาแฟจากร้านสตาร์บคัส์มา

แลว้แต่เกิดอุบติัเหตุทาํใหก้าแฟหกไป เธอจึงตอ้งชงกาแฟสาํเร็จรูปดื�ม 

                                                             
35 ศิรินธร รัตน์เจริญขจร, “ร้านกาแฟ: ความหมายในวฒันธรรมไทยยคุบริโภคนิยม,” (วิทยานิพนธ์สงัคมวิทยาและ

มานุษยวิทยามหาบณัฑิต มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์,  2544) , หน้า 134. 
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“(ไอริณ)ลุกขึ�นไปชงกาแฟแบบสาํเร็จรูปซึ�งสาํเร็จรูปจริงๆ เพียงแค่กดนํ� าร้อนใส่ จริงๆ 

แลว้หญิงสาวไม่อยากใชพ้ื�นที�ในช่องทอ้งแบนราบของตนที�มีอยูอ่ยา่งจาํกดัดว้ยกาแฟ

สาํเร็จรูปไร้รสนิยมเช่นนี�หรอกนะ กาแฟที�ไอริณดื�มจะตอ้งเป็นกาแฟคั�วที�ตม้ใหม่ๆเท่านั�น 

ผา่นเครื�องกรองและนํ� าร้อนแปดสิบองศานั�นล่ะ!”36 

 กาแฟสาํเร็จรูปซึ�งเคยเป็นที�นิยมกนัเป็นเรื�องปกติ จึงกลายเป็นสิ�งไร้รสนิยม

สาํหรับ ไอริณเมื�อเปรียบเทียบกบัความหมายที�ไดรั้บจากการบริโภคกาแฟอยา่งสตาร์บคัส์ ดงันั�น

นอกจากรสชาติของกาแฟแลว้ ความหมายที�ผกูติดมากบัร้านกาแฟสตาร์บคัสจึ์งเป็นส่วนสาํคญัที�

ช่วยเสริมใหร้้านกาแฟเป็นที�นิยมจนนาํไปสู่ความนิยมในการบริโภคกาแฟสดกนัเป็นอยา่งมากและ

ก่อใหเ้กิดร้านกาแฟในลกัษณะเดียวกนันี�ตามมาอีกมากมายนบัไม่ถว้น นอกจากนี�แลว้สตาร์บคัส์ยงั

ผกูพนักบัความเป็นเมืองอยา่งชดัเจน สาขาของร้านกาแฟจะตั�งอยูใ่นเมืองใหญ่ตามยา่นธุรกิจหรือ

หา้งสรรพสินคา้ ทั�งนี� เนื�องจากความหมายสญัญะที�สตาร์บคัส์สร้างขึ�น เช่นการบริโภควฒันธรรม

นาํเขา้จากต่างประเทศ  ความเป็นสากลเป็นมาตรฐานเดียวกนัของตวัยี�หอ้ การแสดงออกถึงการมี

รสนิยมที�ดี ลว้นแต่เป็นความหมายที�เชื�อมต่อไดเ้ป็นอยา่งดีกบัชนชั�นกลางในเมือง ซึ�งมกัจะ

เชื�อมโยงความสมัพนัธร์ะหว่างตวัเองกบัความหมายเหล่านี�ผา่นการบริโภคสินคา้เพื�อแสดงถึงการมี

รสนิยมและวิถีชีวิตที�มีลกัษณะเฉพาะตวั เนื�องจากชนชั�นกลางไม่มีตาํแหน่งแห่งที�ทางสงัคมของ

ตนเองที�ชดัเจน และมีสภานภาพทางชนชั�นที�ไม่แน่นอน คือไม่ไดร้วยและไม่ไดจ้น ไม่ไดม้ีอาํนาจ

แต่ก็ไม่ใช่ชนชั�นใชแ้รงงาน เป็นตน้ ชนชั�นกลางจึงกาํหนดสถานภาพของตนเองโดยการผกูพนั

ตวัเองกบัความหมายเหล่านี� 37 ในขณะที�หากกาแฟสตาร์บคัส์ไปปรากฏอยูใ่นชนบท คนในชนบท

อาจจะไม่เขา้ใจในชุดความหมายที�ตวัสินคา้ตอ้งการจะสื�อออกมาก็เป็นได ้ ประกอบกบัปัจจยั

ทางดา้นราคาที�กาํหนดใหผู้ที้�จะมีกาํลงับริโภคไดจ้ะตอ้งเป็นกลุ่มคนที�มรีายไดสู้งพอสมควร คนใน

ชนบทจึงไม่ใช่กลุ่มลกูคา้ที�เหมาะสม เป็นการแสดงความตั�งใจที�จะใหก้ลุ่มลกูคา้เป็นกลุ่มคนเมือง 

จากลกัษณะการบริโภคของไอริณจะเห็นว่าเธอเลือกบริโภคจากความหมายสญัญะ

ของสินคา้เพื�อการประกอบสร้างภาพลกัษณ์อยูต่ลอด การที�ไอริณเป็นผูห้ญิงที�มองคนจากภายนอก 

เวลาที�เธอพบใคร เธอจะประเมินบุคลิกท่าทางและการแต่งตวัของผูที้�เธอพบและจะแอบ

วิพากษว์ิจารณ์หรือชื�นชม บางครั� งก็ใหค้ะแนนอยูใ่นใจ ตวัเธอเองจึงตอ้งระวงัและรักษาภาพลกัษณ์

อยูต่ลอดเวลา รูปแบบทรงผม การแต่งหนา้หรือเสื�อผา้ที�เธอสวมใส่ ขา้วของเครื�องใช ้การกินอยู ่วิถี

                                                             
36 เรื�องเดียวกนั, หน้า 18. 
37 ศิรินธร รัตน์เจริญขจร, “ร้านกาแฟ: ความหมายในวฒันธรรมไทยยคุบริโภคนิยม,” (วิทยานิพนธ์สงัคมวิทยาและ

มานุษยวิทยามหาบณัฑิต มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์,  2544), หน้า 136. 
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ชีวิตทุกอยา่งจะตอ้งถกูเลือกสรรมาแลว้อยา่งดีว่าจะสามารถส่งเสริมให้เธอดูดีไดห้ากว่ามีคนอื�นมอง

หรือเป็นฝ่ายประเมินเธอบา้ง รวมถึงการที�เธออยูก่บัสื�อตลอดเวลา ทาํใหเ้ขา้ใจเป็นอยา่งดีถึง

ความสาํคญัของภาพลกัษณ์ที�ดีว่าจะสร้างประโยชน์ไดม้ากเพียงใดในสงัคมเมืองที�คนนิยมมองกนั

จากภายนอก การบริโภคของไอริณทั�งหมดจึงเป็นการประกอบสร้างภาพตวัตนที�เธอตอ้งการ และ

บริโภคเพื�อระบุตาํแหน่งทางสงัคมของตนเอง เธอจึงเป็นผูที้�ติดอยูก่บับริโภคนิยมอยา่งสุดขั�ว  

สิ�งที�ช่วยเนน้ย ํ�าใหเ้ห็นภาพการยดึติดอยูใ่นบริโภคนิยมของไอริณอีกอยา่งหนึ�งก็

คือการที�เธอเป็นเจา้ของและบรรณาธิการของนิตยสารชิค วูแมน ซึ�งนิตยสารนั�นเป็นสื�อที�เผยแพร่

ภาพการบริโภคใหก้บับริโภคนิยมอยา่งไดผ้ลตั�งแต่อดีตมาจนถึงปัจจุบนั ในนิตยสารจะเต็มไปดว้ย

โฆษณาสินคา้มากมายและยงัมกีารสร้างความตอ้งการผา่นนางแบบโฆษณา ซึ�งภาพที�ปรากฏใน

นิตยสารจะเป็นภาพนางแบบรูปร่างผอม หนา้ตาสวยงาม ทาํใหผู้อ้่านคิดว่าการที�นางแบบเหล่านั�น

สวยไดเ้พราะบริโภคสินคา้ตามโฆษณาที�ปรากฏอยู ่ เป็นการกระตุน้ใหเ้กิดความตอ้งการบริโภค

ขึ�นมา นิตยสารจึงเป็นสื�อสาํคญัของบริโภคนิยม นอกจากนี� นิตยสารยงัประกอบไปดว้ยกระแส

แฟชั�น เทคนิคในการสร้างความงามและวิธีการปรับเปลี�ยนตวัเองเพื�อสร้างความสาํเร็จในชีวิต 

รวมถึงเคลด็ลบัและคาํแนะนาํจิปาถะสาํหรับผูห้ญิง ผูห้ญิงเป็นจาํนวนมากจึงเปรียบนิตยสารเหมอืน

เพื�อนสนิทที�คอยใหค้าํแนะนาํเรื�องต่างๆ และนบัถือนิตยสารเหมือนตาํราที�ไวใ้ชศ้ึกษาเพื�อใหบ้รรลุ

ถึงความสาํเร็จในชีวิต ตวัละครหญิงใน       นวนิยายร่วมสมยัมีการเชื�อถือคาํแนะนาํจากคอลมัน์ใน

นิตยสารผูห้ญิงอยา่งจริงจงั แต่อยา่งไรก็ตาม นิตยสารไม่ไดเ้ป็นเพียงเนื�อหาสาระอนัทรงคุณค่าโดย

ปราศจากสิ�งใดๆ แอบแฝง ตวัของมนัเองทาํหนา้ที�เป็นสื�อกลางแห่งการเผยแพร่วฒันธรรมบริโภค

ใหแ้ก่ผูอ้่าน ดงัที�ไอริณไดก้ล่าวถึงกลุ่มคนอ่านนิตยสารของเธอว่าเป็นหญิงสาวอายนุอ้ยที�ใฝ่ฝันจะ

ประสบความสาํเร็จในชีวติอยา่งรวดเร็วเหมือนอยา่งดาราและคนดงัในสงัคม นิตยสารจึงตอ้ง

พยายามหาแฟชั�นใหม่ๆ และเทคนิคในการประสบความสาํเร็จที�น่าสนใจมาดึงดดูใหล้กูคา้ซื�อ

นิตยสารทุกๆ เดือน นอกจากนี� เธอยงันึกถึงความฝันวยัเด็กที�หลงัจากไดอ้่านนิตยสารโวค้แลว้ก็

อยากจะทาํนิตยสารของตวัเองบา้ง ซึ�งนิตยสารที�เธอฝันถึงนั�นเป็นนิตยสารผูห้ญิงที�เต็มไปดว้ย

โฆษณานํ� าหอมและเครื�องสาํอางราคาแพง 

“กลุ่มผูอ้่านนิตยสารชิค วแูมนของหล่อนคือสาวอายนุอ้ยที�คลั�งคนดงั คลั�งความสาํเร็จ หวงั

อยากประสบความสาํเร็จอยา่งเหล่าบรรดาเซเลบ็ทั�งเรื�องงานและเรื�องส่วนตวัตั�งแต่อายุ

นอ้ยๆ แมว้่าความจริงมนัจะเกิดไดย้ากมากในชีวิตจริง แต่ใครจะสนในเมื�อคนเรายงั

ตอ้งการความเพอ้ฝันและจินตนาการ ดงันั�นการจะหากลยทุธเ์พื�อสร้างแนวทางแฟชั�น

ใหม่ๆ ทุกเดือนเพื�อใหส้าวๆ วิ�งไปหาซื�อจึงไม่ใช่เรื�องง่ายนกั ไหนจะเทคนิคของการเป็น
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สาวเพียบพร้อม เช่น สิบวิธีเปลี�ยนตวัเองใหไ้ดภ้ายในเจ็ดวนั หรือจะเป็นหา้วิธีใหผู้ช้ายขอ

แต่งงาน สิบวิธีสวยทั�งกลางวนักลางคืน ฯลฯ คนมีสติยอ่มรู้ว่าไม่มีใครสามารถเปลี�ยนตวั

เองไดใ้นเจ็ดวนัหรอก แต่สาวๆ ทุกคนก็พร้อมจะเชื�อดว้ยความหวงั...ไอริณนึกถึงความฝัน

ของหล่อนเมื�อครั� งยงัเป็นเด็กหญิงอายแุปดขวบ ขณะที�ไอริณนั�งรอหมอฟัน มีนิตยสาร

โวค้วางอยู ่ และทุกอยา่งในนั�นน่าทึ�งขนาดเขยา่โลกนอ้ยๆ ของเด็กหญิงตวัเลก็ๆ ได ้ ไอริณ

จึงตั�งใจว่าโตขึ�นหล่อนจะทาํหนงัสือแบบนี�ล่ะ หนงัสือที�เต็มไปดว้ยภาพสวยๆ โฆษณา

นํ� าหอมกบัเครื�องสาํอางหรูๆ”38  

จากตวัอยา่งจะเห็นว่ากลุ่มลกูคา้สาวๆ ของนิตยสารผูห้ญิงศรัทธาในนิตยสารเป็น

อยา่งมาก แมว้่าจะรู้ดีว่าไม่มีทางที�คาํแนะนาํจะไดผ้ลจริง แต่ทุกคนก็พร้อมใจกนัเชื�อและปฏิบติัตาม 

แมแ้ต่ ไอริณเองก็ตาม หลายครั� งที�เธอพิสูจน์ดว้ยการทดลองทาํตามคาํแนะนาํในนิตยสารของ

ตนเองและพบว่ามนัไม่ไดผ้ลหรือบางครั� งก็พิสดารเกินไป แต่คาํแนะนาํเหล่านี�ก็ยงัศกัดิ� สิทธิ� สาํหรับ

เธอและกลุ่มผูอ้่านเสมอ นิตยสารจึงมีความหมายมากสาํหรับกลุ่มผูห้ญิง อยา่งไรก็ตามนิตยสารที�

กาํลงัครอบงาํกลุ่มผูห้ญิงอยูนี่� เป็นสื�อของลทัธิบริโภคนิยม  มนัจึงเป็นสิ�งก่อใหเ้กิดการบริโภค ซึ�ง

นอกจากหนา้โฆษณาหลกัที�มีปริมาณเยอะมากแลว้ นิตยสารยงัเต็มไปดว้ยโฆษณาแฝงซึ�งจะแฝงตวั

อยูใ่นคอลมัน์ต่างๆ ที�เหมือนจะเป็นการแนะนาํสินคา้ยอดนิยมหรือสินคา้แนะนาํที�ถกูคดัเลือกจาก

เจา้ของคอลมัน์มาแลว้ว่าเป็นสินคา้ที�ดี น่าใชง้าน จึงเอามาเขียนแนะนาํใหผู้อ้่านรู้จกัดว้ย แต่แทจ้ริง

แลว้สินคา้เหล่านั�นกคื็อสินคา้จากกลุ่มสปอนเซอร์ซึ�งเป็นแหล่งที�มาของรายไดอ้ยา่งหนึ�งของ

นิตยสารนั�นเอง การเอาสินคา้มาเขียนแนะนาํใหเ้หมือนเป็นลกัษณะเพื�อนแนะนาํเพื�อนหรือใชดี้แลว้

บอกต่อจริงๆ แลว้ลว้นเป็นสิ�งที�ถกูปั� นแต่งขึ�นเพื�อล่อลวงใหเ้กิดการบริโภคทั�งนั�น ซึ�งหากอ่านอยา่ง

ไม่ระมดัระวงัใหดี้ สินคา้เหลา่นี� จะเขา้ไปอยูใ่นกระบวนการรับรู้จดจาํ เมื�อประกอบกบัว่าเป็นการ

แนะนาํจากนิตยสารที�กลุ่มผูอ้่านนบัถืออยูแ่ลว้ ยอ่มก่อใหเ้กิดเป็นความตอ้งการในตวัสินคา้ขึ�นได้

ทนัที จากคาํพดูของไอริณที�บอกว่านิตยสารนั�น “เต็มไปดว้ยภาพสวยๆ” และ “โฆษณานํ� าหอมกบั

เครื�องสาํอางหรู” ทาํใหเ้ห็นลกัษณะของนิตยสารอยา่งชดัเจนว่าเต็มไปดว้ยการสร้างภาพและ

โฆษณาสินคา้ฟุ่ มเฟือย ส่งเสริมการบริโภคอยา่งเกินความจาํเป็นโดยเฉพาะอยา่งยิ�งสาํหรับผูห้ญิงใน

เมือง เนื�องจากระดบัของเครื�องสาํอางที�ระบุว่าเป็นเครื�องสาํอางระดบัหรูนั�น ยอ่มตอ้งมุ่งไปที�กลุ่ม

ลกูคา้รายไดแ้ละรสนิยมระดบัสูงที�มกัจะอยูใ่นพื�นที�เมืองเป็นส่วนใหญ่ นอกจากนิตยสารจะเป็นสื�อ

แห่งการบริโภคแลว้ ตวัมนัเองก็มีการบริโภคเพื�อสร้างภาพเช่นกนั ดงัที�ไอริณบอกว่าที�ทาํการ

นิตยสารชิค วูแมนนั�นเช่าอาคารสาํนกังานที�หรูที�สุดบนถนนสุขุมวิท เพื�อประกอบสร้างภาพที�บอก

                                                             
38 เรื�องเดียวกนั, หน้า 37 - 38.  
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ว่าเป็น “แนวหนา้ของสาวฮิปไฮโซ” ถึงแมค่้าเช่าจะแพงมากแต่ไอริณก็คิดว่าคุม้ค่าเมื�อแลกกบั

ภาพลกัษณ์ของการเป็นนิตยสารระดบัสูงซึ�งจะก่อใหเ้กิดผลดีตามมาอีกมากมายไม่ว่าจะเป็นความ

น่าเชื�อถือของนิตยสารในสายตาของผูส้นบัสนุนโฆษณา และการมีภาพลกัษณ์ที�หรูหราสาํหรับ

ผูบ้ริโภคที�อาจจะซื�อนิตยสารเพื�อแสดงออกถึงรสนิยมของตนเอง 

ลกัษณะของการบริโภคความหมายนามธรรมของสินคา้ที�ถกูสร้างสรรคขึ์�นเป็น

ลกัษณะของการบริโภคสินคา้ในสงัคมเมืองปัจจุบนั ซึ�งเป็นการบริโภคความหมายเพื�อเติมเต็มความ

ตอ้งการทางใจ การบริโภคจึงเป็นเรื�องที�มีผลต่อจิตใจโดยตรง บริโภคนิยมไดส้ร้างภาพในอุดมคติ

ใหก้บัคนเมืองว่าคนที�จะประสบความสาํเร็จตอ้งมีรถ มีบา้น มีเงินทองมากมาย ทนัสมยั สวยงาม ผู ้

ที�ไม่มีเป็นผูล้ม้เหลวในชีวิต ซึ�งขั�นตอนที�จะทาํใหเ้ป็นไดอ้ยา่งในอุดมคติก็ตอ้งอาศยัการบริโภค

ทั�งนั�น ดว้ยเหตุนี�แลว้ ผูที้�ไม่มีกาํลงัในการบริโภคจึงไม่เพียงแต่ขาดแคลนปัจจยัในการดาํเนินชีวติ

เท่านั�น แต่ยงัเป็นคนที�ลม้เหลวในการใชชี้วติดว้ย เนื�องจากคุณค่าต่างๆ ถกูแปรเปลี�ยนผกูพนัใน

ความหมายของสินคา้ไปแลว้ทั�งหมด ผูที้�ไม่บริโภคจึงกลายเป็นคนที�ไม่สมบูรณ์ ดงัที�รศ.เกษียร เต

ชะพีระ ไดก้ล่าวถึงผูที้�ไม่มีกาํลงับริโภคว่าไม่ใช่เพียงแต่ไมไ่ดซื้�อของเท่านั�น แต่ว่าการไม่ไดบ้ริโภค

นี� ส่งผลกระทบถึงการสร้างตวัตนดว้ย เนื�องจากในสงัคมบริโภคนิยมปัจจุบนัสินคา้ถกูนาํมาผกูพนั

กบัความหมายต่างๆ การบริโภคจึงเกี�ยวพนักบัการสร้างตวัตน ผูที้�ไม่ไดบ้ริโภคจึงไม่มีความหมายที�

จะนาํมาประกอบสร้างเป็นตวัตนของตนเอง ทาํใหรู้้สึกเหมือนตวัตนไม่สมบูรณ์ มีสิ�งที�ขาดหายไป39 

การซื�อสินคา้ยงัเป็นการช่วยบาํบดัจิตใจไดอ้ีกดว้ย เนื�องจากการซื�อทาํใหผู้บ้ริโภค

รู้สึกว่ามีอาํนาจ เป็นผูค้วบคุมสิ�งต่างๆได ้ การบริโภคทาํใหรู้้สึกเหมือนกบัว่าชีวติไดบ้รรลุ

เป้าประสงคบ์างประการที�ในชีวิตจริงทาํไม่สาํเร็จ ตวัละครหญิงหลายตวัจึงไปเดินซื�อของเมื�อเกิด

ความเครียด ยกตวัอยา่งเช่นคทัลียา จากนวนิยายเรื�องคาวดอกไม้ ซึ�งเลือกไปเดินซื�อของที�

หา้งสรรพสินคา้เมื�อเกิดอารมณ์เบื�อและเหงาจากความเป็นจริงในชีวิตประจาํวนั การไปเดินซื�อของ

ก็มีวตัถุประสงคเ์พื�อผอ่นคลายความเครียดเท่านั�น ทั�งๆ ที�ไม่ไดต้อ้งการของอะไรเลย ซึ�งบางครั� ง

สินคา้ที�ซื�อไปแลว้นั�นอาจจะไม่ไดเ้อากลบัมาใชป้ระโยชนอ์ีกเลย แต่อยา่งไรก็ตามการไปเดินซื�อ

ของก็ช่วยใหอ้ารมณ์ดีขึ�นกว่าเดิมได ้ และไอริณจากนวนิยายเรื�องปฏิบัติการรักต้องแย่ง ที�ตั�งใจชวน

เลอลกัษณ์เพื�อนของเธอที�กาํลงัอยูใ่นอารมณ์โศกเศร้าเนื�องจากคนรักหนีไปใหไ้ปซื�อของเพื�อจะทาํ

ใหรู้้สึกดีขึ�น เนื�องจากไอริณรู้ดีว่าการซื�อของจะช่วยเพื�อนสาวใหค้ลายเครียดได ้

                                                             
39 เกษียร เตชะพีระ,  “บริโภคความเป็นไทย,” ใน จินตนาการสู่ปี 2000: นวกรรมเชิงกระบวนทัศน์ด้านไทยศึกษา,  

ชยัวฒัน์ สถาอานนัท,์ บรรณาธิการ.  หน้า 91. 
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“เดินดขูองไปเรื�อยเปื� อย อนัไหนถกูใจก็ซื�อ ไม่เสียเวลาไตร่ตรองถึงเรื�องคุณค่าหรือ

คุณประโยชน์ใดๆ ซื�อเพื�อใหเ้พลิดเพลินคลายความกลดักลุม้ ของที�ซื�อตามอารมณ์พาไป 

พอกลบัถึงอพาร์ทเมน้ตก์็อาจยดัในซอกตูโ้ดยไม่หยบิมาใชเ้ลยก็ได ้ แต่ถึงอยา่งไร ออกมา 

ชอปปิ� งยงัดีกว่าอุดอูใ้นหอ้งพกั กล่องสี�เหลี�ยมแคบๆ เหมือนคุกที�ปราศจากญาติเยี�ยม...”40   

“ไอริณชวนเลอลกัษณ์ เพื�อนสาวผูย้งัเศร้าสร้อยเรื�องคิมหนัตห์ายไปดว้ย เผื�อว่าการลอง

เสื�อผา้จะทาํใหอ้ารมณ์หล่อนดีขึ�น ไม่มีอะไรแกเ้ครียดเลอลกัษณ์ไดเ้ท่ากบัการชอปปิง...”41   

จากตวัอยา่งจะเห็นว่าคทัลียาและเลอลกัษณ์แสดงออกอยา่งชดัเจนว่าไปเดินซื�อ

ของเพราะเหตุผลทางดา้นอารมณ์เท่านั�น ไม่ว่าจะเป็นประโยคที�บอกว่า “ซื�อเพื�อใหเ้พลิดเพลินคลาย

ความกลดักลุม้” หรือ “ไม่มีอะไรแกเ้ครียดเลอลกัษณ์ไดเ้ท่ากบัการชอปปิง” ตวัละครเลือกใชก้ารซื�อ

ของเพื�อเยยีวยาอาการทางจิตใจ พวกเธอเลือกไปซื�อของเมื�อรู้สึกเครียด ทั�งที�ไม่ไดต้อ้งการสินคา้เลย 

แต่ตั�งใจไปซื�อของเพื�อผอ่นคลายอารมณ์ความรู้สึกในขณะนั�น การซื�อของเป็นวิธีการเยยีวยาอาการ

ไม่สมหวงัหรือความรู้สึกขาดแคลนบางอยา่งในตวัตนไดอ้ยา่งสะดวกและรวดเร็วเพียงแค่ใชเ้งิน

เท่านั�น การบริโภคทาํใหรู้้สึกว่าตวัเองมีเสรีภาพ สามารถตอบสนองความตอ้งการของตนเองได้

อยา่งหลากหลายและไม่มีขีดจาํกดั ในชีวิตจริงอาจจะไม่สามารถควบคุมอะไรได ้ แต่ในการซื�อของ

ผูบ้ริโภคสามารถเลือกไดทุ้กอยา่งตามที�ตอ้งการ ทาํใหเ้กิดความรู้สึกถึงอาํนาจที�ตนเองมีอยู ่ อาํนาจ

เหนือสินคา้ที�ซื�อมาและอาํนาจเหนือผูข้ายหรือผูใ้หบ้ริการ สามารถเติมเต็มความตอ้งการทางใจได้

อยา่งรวดเร็ว ปัจจุบนัทนัด่วนและสะดวกง่ายดายตามลกัษณะสาํคญัของบริโภคนิยม มนัจึงสามารถ

ดึงดูดผูค้นใหเ้ขา้มาติดอยูใ่นกระแสแห่งการบริโภคไดท้ั�วโลก 

ตามลกัษณะที�กล่าวมาขา้งตน้นี�  บริโภคนิยมจึงมีลกัษณะไม่ต่างจากศาสนา คือ

สามารถเติมเต็มความตอ้งการทางจิตใจใหก้บัผูน้บัถือได ้ เปรียบเสมือนที�พึ�งพิงทางใจ เป็นจุดหมาย

ปลายทางใหชี้วิตไม่เลื�อนลอย เนื�องมาจากในสงัคมปัจจุบนันี�  คนห่างไกลศาสนา ความศรัทธาใน

พระเจา้ลดนอ้ยลงไป ศาสนาเป็นเหมือนเรื�องไกลตวั แต่คนกลบัถกูกระตุน้ใหม้ีการบริโภคอยู่

ตลอดเวลา คนเมืองถกูสื�อโฆษณารุมเร้าทุกเวลา แมอ้ยูใ่นบา้นก็ไดเ้ห็นจากโทรทศัน์ และทนัทีที�กา้ว

ออกจากบา้นป้ายโฆษณามากมายก็ปรากฏใหเ้ห็นไดอ้ยูทุ่กหนทุกแห่งไม่มีที�ว่างเวน้ ปลกูฝัง

อุดมการณ์แห่งการบริโภคใหซึ้มซบัเขา้สู่จิตใจคน จนคนยดึถือการบริโภคเป็นการบรรลุถึง

ความสุขในชีวติ เช่นเดียวกบัการที�คนที�ศรัทธาในศาสนาพยายามจะทาํเพื�อบรรลุทางจิตวิญญาณ 

                                                             
40 แขคาํ ปัณณะศกัดิ� ,  คาวดอกไม้, หน้า 224. 
41 อลิสา,  ปฏิบัติการรักต้องแย่ง, หน้า 54. 
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ยกตวัอยา่งเช่นรสริน จากนวนิยายเรื�องปีกปรารถนา ซึ�งเป็นผูห้ญิงที�เชื�อมั�นในคุณค่าของเงิน เธอ

เชื�อว่าเงินสามารถบนัดาลทุกสิ�งทุกอยา่งที�เธอตอ้งการได ้ ไม่ว่าจะเป็นวตัถุสิ�งของหรือความรู้สึกที�

เป็นนามธรรม เธอจึงพยายามหาเงินใหไ้ดม้ากที�สุดโดยไม่สนใจวิธีการว่าจะทาํแบบใด ใส่ใจเพียง

ผลลพัธที์�จะไดเ้ท่านั�น  

“สมยันี�มีอะไรบา้งนะที�หาซื�อไม่ไดด้ว้ยเงิน รสรินถามตวัเองขณะยนืมองคนงานรื�อรั� ว

สงักะสีที�ปิดกั�นที�ดินผนืนั�นออก แลว้นาํรั�วไมร้ะแนงสีขาวไปไวแ้ทน เสริมดว้ยกระถางไม้

ดอกไมป้ระดบั ใหค้วามรู้สึกเหมือนดั�งบา้นไร่ในชนบทที�ดูดีและสงบงาม หญิงสาวเชื�อว่า

เงินซื�อไดทุ้กอยา่ง ซื�อบรรยากาศ ซื�อภาพพจน์ ซื�อชื�อเสียงและหนา้ตา บางทีนี�อาจเป็น

เหตุผลสาํคญัที�ทาํใหร้สรินบอกตวัเองมานบัแต่เพิ�งเรียนจบ ว่าหล่อนจะมุ่งมั�นหาเงินใหไ้ด้

มากๆ มากขึ�น มากกว่าเดิม และมากที�สุด ดว้ยทุกวิถีทางที�หล่อนจะทาํได ้ไม่ว่าจะเป็นงาน 

ความสมัพนัธส่์วนตวั หรือช่องทางอื�นใดก็ตาม”42   

ความคิดของรสรินในตอนนี� เกิดขึ�นในขณะเตรียมงานเปิดตวัโครงการธนบุรีธารา

รมย ์ซึ�งเป็นโครงการคอนโดมิเนียมหรูซึ�งจะแบ่งเป็นส่วนที�พกัอาศยัและส่วนที�เป็นศูนยอ์อกกาํลงั

กายและ สปาซึ�งจะไดรั้บการเนรมิตใหเ้ป็น “ชีวิตริมนํ� าที�แสนสงบสาํหรับคนเมือง” แสดงใหเ้ห็นถึง

ลกัษณะของที�อยูอ่าศยัของคนเมืองซึ�งมีขอ้จาํกดัทางดา้นพื�นที� สถานที�พกัอาศยัที�อดัแน่นกนัในตึก

สูงเทียมฟ้าอยา่งคอนโดมิเนียมจึงกลายมาเป็นสญัลกัษณ์สาํคญัของเมือง ซึ�งการใชชี้วิตแบบลอยฟ้า

ในคอนโดมิเนียมกลางเมืองนั�นทาํใหค้นรู้สึกว่าห่างไกลจากธรรมชาติ โครงการคอนโดมิเนียมจึง

พยายามสร้างภาพให้ดู เหมือนมีความใกล้ชิดกับธรรมชาติ ดังที� รสรินซึ� งรับหน้า ที� เ ป็น

ประชาสมัพนัธข์องโครงการนี� ไดจ้ดัสถานที�ในวนัแถลงข่าวเปิดตวัโครงการให้เต็มไปดว้ยตน้ไม ้

ดอกไมแ้ละรั� วไม ้เพื�อสร้างความรู้สึกว่าถึงแมจ้ะเป็นโครงการที�พกัอาศยัสําหรับคนเมืองแต่ก็

สามารถทาํใหค้นไดใ้กลชิ้ดกบัธรรมชาติเหมือนไปอยูท่่ามกลางบา้นไร่ในชนบท ทั�งที�ในความจริง

แลว้โครงการก่อสร้างนี� ประสบปัญหามากมายจากคนในพื�นที�ที�ไม่เห็นด้วยกับการก่อสร้าง

คอนโดมิเนียมแห่งนี�และพยายามขดัขวางมาโดยตลอด แต่    รสรินก็ไม่ใส่ใจ เธอสนใจเพียงแต่ให้

งานในหนา้ที�ลุล่วงไปดว้ยดีเท่านั�น เพราะมนัหมายถึงเงินค่าตอบแทนจาํนวนมากที�เธอจะไดรั้บ ใน

การแกปั้ญหากบัคนพื�นที�และการเตรียมสถานที�แถลงข่าวซึ�งจะใชส้ถานที�ก่อสร้างจริงโดยเธอตอ้ง

เปลี�ยนพื�นที�สกปรกเต็มไปดว้ยรั� วสงักะสีใหก้ลายเป็นสวนสวยริมแม่นํ� าเพื�อใหเ้หมาะสมกบัแนวคิด

ของโครงการ เธอใชเ้งินเป็นตวัช่วยจนทาํใหง้านสาํเร็จออกมาไดด้ว้ยดี จึงยิ�งตอกย ํ�าให้รสรินมั�นใจ

ในอาํนาจของเงินมากขึ�นกว่าเดิมอีก ซึ�งจากความคิดของเธอขา้งตน้ก็จะเห็นว่ารสรินมีจุดมุ่งหมาย
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ในชีวิตคือการหาเงิน จึงมุ่งทาํทุกวิถีทางเพื�อให้ได้เงินมากๆ ยอมแมก้ารมีเพศสัมพนัธ์กบักนธี

เจา้ของโครงการนี�  ซึ�งเธอเห็นคิดคาํนวณแลว้ว่าการมีความสมัพนัธที์�ดีกบัเขาในทุกๆ ทางจะช่วยให้

ตาํแหน่งประชาสมัพนัธข์องเธอมั�นคงยิ�งขึ�น นาํมาซึ�งเงินที�จะสามารถใชซื้�อภาพพจน์ ชื�อเสียงและ

หน้าตาได ้เธอเชื�อว่าเงินให้เธอได้ทุกอย่าง เธอจึงใชชี้วิตทุ่มเทเพื�อการหาเงินและสิ�งเหล่านี� ได้

กลายเป็นเหมือนเป้าหมายหลกัในชีวิตของเธอ เธอจึงไม่เคยรู้สึกว่าชีวิตว่างเปล่า ล่องลอย เงินเป็น

สิ�งยดึเหนี�ยวจิตใจ เป็นจุดมุ่งหมายใหชี้วิตเดินตาม ดงัที�ชีวิตของรสรินไม่เคยเควง้ควา้ง แต่ไดด้าํเนิน

ชีวิตไปตามครรลองแห่งการบริโภค มุ่งมั�นหาเงินเพื�อใหบ้รรลุถึงปลายทางที�สมบูรณ์พร้อมดว้ยวตัถ ุ 

ในตอนจบของเรื�องโครงการก่อสร้างคอนโดมิเนียมแห่งนี� ไม่สามารถดาํเนินต่อไป

ไดเ้นื�องจากกนธีเจา้ของโครงการถกูจบัดว้ยขอ้หาฆ่าคนตาย ทนัทีที�เจา้หน้าที�ตาํรวจเขา้จบักุมกนธี 

รสรินก็พร้อมสะบดัออกห่างเขาทนัทีและปฏิเสธความเกี�ยวขอ้งในทุกกรณีอยา่งไร้เยื�อใย โดยไม่ใส่

ใจในความสมัพนัธที์�เคยมีต่อกนัมาก่อน และยงัคงหางานประชาสัมพนัธ์โครงการที�อื�นต่อไป และ

งานแห่งใหม่ที� เธอได้รับคือการเป็นประชาสัมพนัธ์ของโครงการรณรงค์ให้ประชาชนหันมา

ตระหนกัเรื�องสิ�งแวดลอ้ม ซึ�งเมื�อปรารถนาทราบข่าวก็หัวเราะออกมาทนัทีพร้อมกบัความคิดที�ว่า 

“หล่อนนึกภาพสาวสวยมาดมั�นอยา่งรสรินหนัมาสวมชุด “สีเขียว” ไดอ้ยา่งชดัเจนทีเดียว” แสดงให้

เห็นถึงวิถีชีวิตของ     รสรินที�ยงัดาํเนินต่อไปดว้ยการยอมเปลี�ยนทุกอย่าง ไม่มีตวัตนที�แทจ้ริงของ

ตวัเอง สนใจทาํแต่สิ�งที�จะทาํใหเ้ธอไดง้านและเงินเท่านั�น ซึ�งผูเ้ขียนอาจจะตอ้งการสะทอ้นให้เห็น

ถึงวีถีชีวิตของคนเป็นจาํนวนมากในสงัคมทุนนิยมในเมืองปัจจุบนัที�ดาํเนินไปในลกัษณะเดียวกนั

กบัรสริน คือยดึถือเงินเป็นจุดหมายสูลสุดของชีวิต เมื�อมีเงินก็ทาํให้ชีวิตรู้สึกเต็มอิ�ม เหมือนไดรั้บ

การเติมเต็มความตอ้งการทางใจ ซึ�งความรู้สึกเหล่านี� เป็นเหตุผลเดียวกนัที�ทาํให้คนตอ้งการศาสนา 

คนเหล่านี� จึงยดึถือบริโภคนิยมไม่ต่างกบัศาสนา แมแ้ต่การนับถือศาสนาก็เป็นไปเพื�อความตั�งใจที�

จะทาํใหชี้วิตทางโลกมั�นคงขึ�น ทาํบุญเพื�อขอพรใหม้ีเงินทองมากมาย มีความมั�นคงทางวตัถุ ไม่ได้

หวงัความสุขสงบทางจิตใจอีกต่อไป 

เนื�องจากการปรับเปลี�ยนคุณค่าทางการใชส้อยของสินคา้ใหเ้ป็นคุณค่าทางจิตใจ 

บริโภคนิยมจึงมุ่งเนน้อิทธิพลต่อจิตใจคนมากกว่า การบริโภคกลายเป็นการเติมเต็มความตอ้งการ

ทางจิตใจ จนสินคา้กลายเป็นสิ�งยดึเหนี�ยวจิตใจมนุษยไ์ม่ใหห้ลงทางจากจุดหมายปลายทางหลกัของ

ชีวิต ซึ�งกคื็อความบริบูรณ์ดว้ยวตัถุ ดงันั�นการบริโภคเพื�อตอบสนองความตอ้งการทางใจจึงเป็นไป

ไดอ้ยา่งไม่มีที�สิ�นสุดหากผูบ้ริโภคไม่หยดุย ั�งใจตวัเอง 

นอกจากการบริโภคความหมายของสินคา้แลว้ ปัจจยัสาํคญัอีกอยา่งหนึ�งที�

ก่อใหเ้กิดการบริโภคอยา่งมหาศาลก็คือค่านิยมความงาม ผูห้ญิงที�อาศยัอยูใ่นเมืองมีค่านิยมดา้นการ
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ชื�นชมความงาม ทั�งนี� เนื�องจากในพื�นที�เมืองผูห้ญิงส่วนมากเป็นผูห้ญิงทาํงานนอกบา้น ตอ้งมกีาร

พบปะกบัผูค้นอยูต่ลอดเวลา รูปลกัษณ์ภายนอกจึงเป็นสิ�งสาํคญั รวมถึงแนวคิดที�ว่าความงามทาํให้

ไดรั้บโอกาสดีในชีวิตมากขึ�น ยิ�งเป็นการส่งเสริมใหค่้านิยมเรื�องความงามไดก้ลายเป็นค่านิยมที�

สาํคญัสาํหรับผูห้ญิง โดยเฉพาะในปัจจุบนัที�สื�อต่างๆ เป็นสิ�งที�ทรงอิทธิพลอยา่งยิ�งต่อชีวิตมนุษย ์

ชีวิตคนเมืองถกูยดัเยยีดดว้ยโฆษณาตลอดเวลา ซึ�งโฆษณานี�เองเป็นตวัสร้างและตอกย ํ�าความสาํคญั

ของความงาม โดยเฉพาะอยา่งยิ�งโฆษณาเกี�ยวกบัสินคา้เสริมความงามประเภทต่างๆซึ�งมีอยูม่ากมาย

ในปัจจุบนั ผูห้ญิงในนวนิยายร่วมสมยัจึงใส่ใจกบัความงามและรูปร่างของตวัเองเป็นอยา่งมาก 

จนัทก์ลัยา ตวัละครหญิงจากนวนิยายเรื�อง สี�ทางฝัน มีอาชีพพนกังานบริษทั เธอมกัจะแต่งหนา้ให้

สวยงามอยูเ่สมอดว้ยเครื�องสาํอางราคาแพง ดงัที�เธอบรรยายถึงเครื�องสาํอางของตวัเองขณะที�

แต่งหนา้เพื�อจะออกไปร่วมงานทาํบุญขึ�นบา้นใหม่ของญาติสนิทซึ�งเครื�องสาํอางของจนัทก์ลัยาลว้น

แต่เป็นสินคา้แพง ทาํใหเ้ธอตอ้งเสียค่าใชจ่้ายเกี�ยวกบัเครื�องสาํอางเป็นจาํนวนมาก ถึงแมจ้ะเป็น

ผูห้ญิงที�สวยอยูแ่ลว้ แต่ก็พึงพอใจที�จะแต่งหนา้และแต่งตวัใหส้วยเพิ�มมากขึ�นไปอีก ดงัต่อไปนี�  

“เครื�องสาํอางเรียงรายอยูบ่นพื�นโต๊ะเบื�องหนา้ ยี�หอ้ดีและดงัแถมยงัราคาแพง เคยประทิน

โฉมใหน้วลเนียนงาม หล่อนไดรั้บเงินเดือนแพง แต่ค่าใชจ่้ายส่วนตวันี�ก็พลอยแพง เพราะ

มวัไปติดอยูก่บัรสนิยมส่วนตวัที�ค่อนขา้งสูง จนัทก์ลัยาตระหนกัว่าหล่อนเองเป็นคนที�ได้

ความงามติดตวัมาไมน่อ้ย มีคนบอกว่ามองผา่นแวบเดียวในจาํนวนสี�สาวหล่อนนั�นจดัว่า

เป็นโฉมงามที�สุดของพี�ๆนอ้งๆ แมจ้ะไม่ไดเ้อามาทระนง แต่วิสยัหญิงก็มีอยูที่�จะรักสวยรัก

งามและรักษารูปโฉมนี�ไว.้..”43   

     จากตวัอยา่งขา้งตน้จะเห็นว่าจนัทก์ลัยาเป็นผูห้ญิงทาํงานนอกบา้นที�ใส่ใจกบัรูป

โฉมของตนเอง จนัทก์ลัยายอมเสียเงินเป็นจาํนวนมากเพื�อซื�อเครื�องสาํอางราคาแพง เพื�อใชแ้ต่งหนา้

ใหส้วย ยี�หอ้เครื�องสาํอางที�จนัทก์ลัยาเลือกใช ้ ไดรั้บการสร้างภาพไวว้่าเป็นเครื�องสาํอางระดบัสูง

เพื�อกลุ่มลกูคา้ที�มีฐานะดีอยา่งเช่นจนัทก์ลัยา ทั�งๆที�ความจริงก็เป็นคนสวยอยูแ่ลว้อาจจะไม่

จาํเป็นตอ้งแต่งเติมมากมาย แต่เธอกลบัเห็นเรื�องนี� เป็นเรื�องสาํคญัมากที�จะตอ้งทาํ จึงเห็นไดว้่า

ค่านิยมความงามก่อใหเ้กิดการบริโภคไดใ้นปริมาณมหาศาล ซึ�งค่านิยมเรื�องความงามนี�ถกูตอกย ํ�า

ผา่นทางโฆษณาผลิตภณัฑเ์สริมความงามต่างๆ ซึ�งมกัจะใชน้กัแสดงเป็นผูห้ญิงสวยและสร้าง

เรื�องราวในโฆษณาว่าผูห้ญิงเหล่านี�ประสบความสาํเร็จในชีวิตไม่ว่าจะเป็นดา้นการทาํงานหรือ

ความรักเพราะมีความสวย ก่อใหเ้กิดเป็นมาตรฐานความสวยในสงัคมและแนวคิดที�ว่าหากไม่สวยก็

ยากที�จะประสบความสาํเร็จไดแ้ละถกูกีดกนัจากสงัคม จนัทก์ลัยาจึงมุ่งมั�นทุ่มเทใหค้วามสาํคญักบั
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หนา้ตาและรูปร่างของตนเองเป็นอยา่งยิ�ง เช่นเดียวกนักบัตวัละครในนวนิยายร่วมสมยัส่วนใหญ่ที�

จะกงัวลอยูก่บัรูปร่างและความสวยงามของตนเอง และพยายามที�จะไดม้ีรูปร่างหนา้ตาที�ดีตามแบบ

อุดมคติซึ�งไม่มีวนัที�จะเอื�อมถึงไดจ้ริง ยกตวัอยา่งเช่นคทัลียา จากนวนิยายเรื�องคาวดอกไม้ ซึ�งเกิด

ความรู้สึกไม่ม ั�นใจหลงัจากลองสวมชุดใหม่ จึงไดห้นัไปถามความเห็นจากลินจงซึ�งเป็นเพื�อนร่วม

หอ้งว่าเธอสวมชุดแลว้ดูเป็นอยา่งไรบา้ง คทัลียาเป็นกงัวลว่าจะดูอว้นอยูต่ลอดเวลาทั�งที�ความจริง

แลว้เป็นคนรูปร่างดีมาก  หากเธอชั�งนํ� าหนกัแลว้พบว่านํ� าหนกัขยบัขึ�นจากปกติแมเ้พียงเลก็นอ้ย เธอ

ก็จะวติกเป็นอยา่งมาก เธอจึงตอ้งทานยาระบายและยาลดความอว้นเป็นประจาํทุกวนัเพื�อใหต้นเอง

รู้สึกดีขึ�นบา้ง ดงัต่อไปนี�  

“หล่อนไม่เคยมั�นใจในสดัส่วนของตวัเองเลยถึงแมจ้ะดูดีสมส่วนแลว้ก็ตาม พอเหยยีบตาชั�ง

นํ� าหนกัขึ�นสกัขีดสองขีดก็แทบกรี�ด ทุกวนัหล่อนจึงยงัพึ�งยาระบายและอาหารเสริมลด

ความอว้น วนัไหนลืมกิน...รู้สึกคลา้ยไขมนัพอกเทอะทะขึ�นมาสกัสิบกิโลกรัมยงัไงยงั

งั�น”44 

จากตวัอยา่งนี� จะเห็นว่าตวัละครมีรูปร่างสมส่วนอยูแ่ลว้แต่ก็ยงัไม่พึงพอใจเพราะ

ยงัผอมไดไ้ม่เท่ากบัลกัษณะของผูห้ญิงในอุดมคติซึ�งส่วนมากแลว้ภาพผูห้ญิงเหล่านี�ปรากฏอยูต่าม

นิตยสารต่างๆ ซึ�งตอ้งมีการตกแต่งภาพก่อนที�จะตีพิมพอ์อกมาจาํหน่าย แสดงใหเ้ห็นว่าผูห้ญิงผอม

ตามที�เห็นในภาพนั�นไม่มีจริง ผูห้ญิงจึงไม่มีทางที�จะเอื�อมถึงความผอมเช่นนั�นไดใ้นชีวิตจริง ส่งผล

ใหผู้ห้ญิงยงัเกิดความรู้สึกว่าตนเองอว้นอยู ่ ซึ�งเมื�อรู้สึกดงันั�นแลว้ วิธีการที�คทัลียาเลือกใชก้็คือการ

ทานยาระบายและอาหารเสริมลดความอว้น ซึ�งเป็นวิธีการง่ายๆ ตามหลกัการของบริโภคนิยมที�

สามารถใชเ้งินซื�อไดทุ้กอยา่งโดยไม่ตอ้งลงทุนลงแรงหรือใชค้วามพยายามเลย เธอไม่ไดเ้ลือกใช้

วิธีการออกกาํลงักายซึ�งตอ้งใชเ้วลาและความตั�งใจ แต่ใชว้ธีิที�รวดเร็วและง่ายดาย ซึ�งเมื�อทานอาหาร

เสริมและยาระบายแลว้ ถึงแมจ้ะยงัทานอาหารตามปกติหรือมากกว่าเดิมก็ทาํใหรู้้สึกดีขึ�นไดว้่าอยา่ง

นอ้ยก็ไดท้าํอะไรบางอยา่งเพื�อการควบคุมนํ� าหนกัแลว้ 

ชีวิตประจาํวนัของตวัละครจึงเป็นการใชเ้วลาเป็นจาํนวนมากไปกบัความสวยงาม 

พยายามทาํตามคาํแนะนาํดา้นความงามทุกอยา่งเพื�อใหต้วัเองดูสวยที�สุด จนขั�นตอนที�วุ่นวายเหล่านี�

กลายมาเป็นส่วนหนึ�งใหผู้ห้ญิงตอ้งทาํอยา่งขาดไม่ไดห้ากตอ้งการที�จะเป็นผูห้ญิงสวย ยกตวัอยา่ง

เช่น ไอริณ จากนวนิยายเรื�องปฏิบัติการรักต้องแย่ง ที�กิจวตัรตั�งแต่ตอนตื�นนอนของเธอลว้นแต่

หมกมุ่นอยูก่บัความงาม เห็นไดจ้ากคาํบรรยายถึงกิจกรรมที�เธอทาํในวนัที�เธอตอ้งตื�นก่อนเวลาที�

                                                             
44 แขคาํ ปัณณะศกัดิ� ,  คาวดอกไม้, หน้า 79. 
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ตั�งใจไวเ้นื�องจากเลอลกัษณ์เพื�อนสนิทโทรมาขู่ว่าจะฆ่าตวัตายและตอ้งการใหเ้ธอไปหาที�หอ้งพกั

โดยเร็ว เธอจึงตอ้งลุกขึ�นและเริ�มตน้กิจกรรมความงามของเธอซึ�งประกอบไปดว้ยการออกกาํลงักาย 

แปรงฟันอยา่งพิถีพิถนั ลา้งหนา้ดว้ยนมสด แต่งผม แต่งหนา้ แต่งตวั ซึ�งใชเ้วลารวมทั�งหมดถึงสอง

ชั�วโมง ทั�งๆ ที�เธอควรจะตอ้งรีบไปหาเพื�อนที�กาํลงัเสียใจ ดงัต่อไปนี�  

“หญิงสาวสะบดัแขนสะบดัขาเบาๆ เพื�อขบัไล่ความง่วง ซิตอพัอีกสิบทีเพื�อหนา้ทอ้งหล่อน

จะไดแ้บนราบเหมือนแผน่หิน แลว้จึงค่อยๆ ลุกขึ�นตรงไปเขา้หอ้งนํ� า ควา้แปรงสีฟันไฟฟ้า

มาแปรงอยา่งละเอียดลออ เพ่งตามองที�ใบหนา้บนกระจกเงา จากนั�นหญิงสาวก็เดินมาเปิด

ตูเ้ยน็เลก็ในหอ้งนอนเพื�อนาํนํ� านมสดออกมาลา้งหนา้...ใชเ้วลาไม่นานมาก...แค่หนึ�ง

ชั�วโมงเพื�ออาบนํ� า และอีกหนึ�งชั�วโมงเพื�อเซตผมกบัแต่งหนา้ใหบ้างใสแลดูเป็นธรรมชาติ 

ไอริณก็พร้อมออกจากบา้นในชุดหรูเลิศ ผมมว้นลอนสวยทิ�งตวัอยา่งงดงาม ไอริณปัดมาส

คาร่ากนันํ� าอีกครั� งอยา่งใหแ้น่ใจว่ามนัดูงอนหนาร้อยแปดสิบองศาอยา่งที�โฆษณาบอก

ไว”้45 

จากตวัอยา่งจะเห็นว่า หลงัจากตื�นนอนแลว้ เธอเริ�มตน้กิจวตัรดว้ยการซิตอพัเพื�อ

ไม่ใหห้นา้ทอ้งมีไขมนัส่วนเกิน การแปรงฟันดว้ยแปรงสีฟันไฟฟ้า การลา้งหนา้ดว้ยนมสด การ

อาบนํ� า แต่งหนา้ และแต่งตวัเพื�อใหดู้ดีที�สุดซึ�งตอ้งสิ�นเปลืองเวลาหลายชั�วโมง ลว้นแต่ทาํใหผู้ห้ญิง

เสียเวลาในชีวิตประจาํวนัวนัละมากๆ และยงัเต็มไปดว้ยการบริโภคสินคา้ต่างๆ อกีดว้ย ซึ�งนอกจาก

ตอนตื�นนอนแลว้ ผูห้ญิงยงัหมกมุน่อยูก่บัเรื�องนํ� าหนกัและความงามอยูต่ลอดทั�งวนั ตวัละครจะมี

การกล่าวถึงการควบคุมนํ� าหนกัตลอด ยกตวัอยา่งเช่นดารชา จากนวนิยายเรื�อง ลมพัดผ่านดาว 

หลงัจากที�เธอมีโอกาสไดไ้ปลองรับประทานก๋วยเตี�ยวแขกและเนื�อสะเต๊ะเป็นครั� งแรกและติดใจ

รสชาติมาก จึงลืมควบคุมปริมาณอาหารเหมือนปกติและบ่นถึงอาหารที�รับประทานไปว่ามีทั�งกะทิ

และไขมนัซึ�งส่งผลต่อนํ� าหนกัของเธอเป็นอยา่งมาก จึงจะตอ้งไปออกกาํลงักายเพื�อเผาผลาญแคลอรี�

ที�ทานไป 

“ทุกทีตอนเยน็ๆ เกือบไมกิ่นอะไรเลยนะ มื�อนี�หนกัที�สุด มีทั�งกะทิทั�งเนื�อติดมนั เดี�ยวตอ้ง

ไปฟิตเนสสกั � ชั�วโมง”46  

นอกจากนี� ยงัมีตวัอยา่งจากไอริณ ซึ�งก็เป็นอกีคนหนึ�งที�ควบคุมการทานอาหารเพื�อ

รักษารูปร่างอยา่งจริงจงั ยกตวัอยา่งเช่นตอนที�เธอเขา้ไปรับประทานอาหารที�ร้านอาหารญี�ปุ่นพร้อม

                                                             
45 อลิสา,  ปฏิบัติการรักต้องแย่ง, หน้า 9. 
46 ว.วินิจฉยักุล,  ลมพัดผ่านดาว, หน้า 28. 
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เพื�อนสนิท เธอจะตอ้งคาํนวณแคลอรี� ก่อนสั�งอาหารซึ�งเธอไดท้าํอยา่งเคร่งครัดดว้ยการสอบถามถึง

นํ� าหนกัที�แน่นอนของเนื�อปลาเพื�อจะไดน้าํมาใชค้าํนวณหาปริมาณแคลอรี�ไดอ้ยา่งถกูตอ้งพร้อมทั�ง

มีการแจง้ความตอ้งการถึงปริมาณนํ� ามนัที�ใชใ้นการทอดปลาดว้ย เพื�อไม่ใหป้ริมาณแคลอรี�มากเกิน

กว่าที�เธอกาํหนดไว ้ดงัต่อไปนี�  

“หญิงสาวสั�งสเต๊กปลาแซลมอนหลงัจากที�ใชเ้ครื�องคิดเลขลองคาํนวณแคลอรีแลว้...หล่อน

ตอ้งถามย ํ�าบริกรหนา้ตาดีถึงนํ� าหนกัชิ�นปลานี� เพื�อการคาํนวณแคลอรี� ที�ถกูตอ้ง ซึ�งนั�นทาํให้

เขาตอ้งเดินไปถามพ่อครัวก่อนกลบัมาพร้อมรอยยิ�มน่ารักวา่เนื�อปลามีขนาดสองร้อยยี�สิบสี�

กรัมนั�นล่ะถึงทาํใหไ้อริณตดัสินใจสั�งเมนูนี�  พร้อมเนน้ย ํ�าว่านํ� ามนัที�ทอดขอเพียงชอ้นชา

เดียว”47   

จากตวัอยา่งทั�งสองขา้งตน้ จะเห็นว่าทั�งดารชา และไอริณต่างมีรูปร่างดีมากอยูแ่ลว้ 

แต่ทั�งสองคนก็ยงัวิตกกงัวลเกี�ยวกบันํ� าหนกัตวัและการควบคุมอาหารตลอดเวลา หากอดใจไม่ไหว

กินอาหารไปมากกว่าที�ไดต้ั�งใจไว ้ ก็ตอ้งไปใชเ้วลาที�ศนูยอ์อกกาํลงักายเพิ�มมากกว่าปกติ เพื�อให้

นํ� าหนกัตวัคงอยูใ่นระดบัที�เหมาะสม และในส่วนของไอริณเอง จะเลือกทานอาหารที�มีไขมนันอ้ย

ที�สุดและตอ้งคาํนวณแคลอรี� ก่อนสั�งอาหารทุกอยา่ง พร้อมทั�งจาํกดัเรื�องปริมาณนํ� ามนัที�ใชป้ระกอบ

อาหารอยา่งเคร่งครัด การควบคุมนํ� าหนกัและทาํใหร่้างกายสวยงามที�สุดเปรียบดงัจุดหมาย

ปลายทางที�ตวัละครกลุ่มนี�มุ่งที�จะไปใหถ้ึงใหไ้ด ้ ภาพความงามที�บริโภคนิยมสร้างขึ�นมานั�นทาํให้

ตวัละครตอ้งเป็นกงัวลอยูก่บัเรื�องเกี�ยวกบัความสวยงามและร่างกายของตวัเองตลอดเวลา ตอ้งการ

ทาํตวัใหส้วยงาม ซึ�งหากทาํสาํเร็จก็เหมือนกบัการประสบความสาํเร็จอยา่งหนึ�ง ซึ�งแน่นอนว่าการ

บรรลุเป้าประสงคใ์นดา้นความงามนั�น ตอ้งบริโภคสินคา้และบริการต่างๆ มากมาย ที�ดึงดดูให้

ผูห้ญิงติดอยูก่บัการบริโภคอยา่งไมจ่บสิ�น 

 

3.2.3 ผู้หญงิกบัการทํางาน 

ส่วนประกอบสาํคญัของสงัคมเมืองทั�วทุกหนแห่งในโลกนี� ที�ขาดไม่ไดเ้ลยสิ�งหนึ�ง

ก็คือภาพผูห้ญิงทาํงาน ภาพผูห้ญิงสวมเสื�อผา้ชุดทาํงานเป็นเรื�องที�เกิดขึ�นเป็นปกติในเมือง จากการ

สาํรวจภาวะการทาํงานของประชากรที�จดัทาํขึ�นในเดือนมกราคม ปี พ.ศ. 2549 โดยสาํนกังานสถิติ

แห่งชาติ พบว่า มีแรงงานนอกภาคเกษตรกรรมเป็นเพศหญิงถึงร้อยละ 47.2  ซึ�งการที�ผูห้ญิงจาํนวน

                                                             
47 อลิสา,  ปฏิบัติการรักต้องแย่ง, หน้า 22. 
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มากมีบทบาทในการทาํงานนอกบา้นทาํใหผู้ห้ญิงกลายเป็นตวัขบัเคลื�อนที�สาํคญัของเศรษฐกิจโลก 

เป็นกลุ่มคนสาํคญัที�มีกาํลงัซื�อและอาํนาจตดัสินใจในระบบเศรษฐกิจ  สิ�งเหล่านี�ลว้นแต่เป็นสิ�งเพิ�ม

ความสนใจในการทาํงานนอกบา้นใหม้ากขึ�นไปอีก ตวัละครในนวนิยายร่วมสมยัสะทอ้นภาพ

ผูห้ญิงทาํงานนอกบา้นและต่างก็มีความตอ้งการประสบความสาํเร็จดา้นหนา้ที�การงานและยกเรื�อง

งานขึ�นมาเป็นหลกัในชีวิต การใชชี้วิตกบังานนอกบา้นเป็นเรื�องสาํคญัสาํหรับผูห้ญิงที�อาศยัอยูใ่น

เมืองมากกว่าการเป็นแมบ่า้นหรือการมคีรอบครัวไปแลว้ ผูห้ญิงที�อาศยัอยูใ่นเมืองโดยมากแลว้จึงมี

ค่านิยมในการตอ้งการประสบความสาํเร็จในหนา้ที�การงาน 

ผูห้ญิงเป็นจาํนวนมากที�ทุ่มเทกบังานตอ้งการไดรั้บความกา้วหนา้ในงานที�ทาํ ยอม

เลือกที�จะไม่แต่งงานมีครอบครัวเพราะรู้ดีว่าสาํหรับผูห้ญิงแลว้ครอบครัวจะเป็นอุปสรรคต่อการ

ประสบความสาํเร็จในการทาํงานค่อนขา้งมาก ศรีเสาวลิน เป็นคนหนึ�งที�ทุ่มเทใหก้บังานอยา่งสุดตวั  

แมว้่าชลธีคนรักของเธอพยายามจะขอใหเ้ธอแต่งงานดว้ยเท่าไร แต่เธอก็ยงัไม่ตอบตกลงเพราะมี

ความเห็นว่าเวลาของการสร้างครอบครัวยงัรอไปก่อนไดใ้นเมื�อเธอยงัอายไุม่มากนกั ตอนนี� เมื�องาน

เธอกาํลงักา้วหนา้เธอก็ตอ้งการจะทาํงานใหเ้ต็มที�ก่อน เพราะมีตวัอยา่งจากเพื�อนร่วมงานที�เมื�อ

แต่งงานไปแลว้ ประสิทธิภาพการทาํงานก็ลดลงไป ดงัคาํบรรยายถึงความคิดของเธอที�เกิดขึ�นเมื�อ

เธอนดัพบกบัชลธีและไดต้อบปฏิเสธเมื�อเขาขอแต่งงานอีกครั� ง 

“...งานนั�น หล่อนเหมือนร่วมฝ่าฝันมาดว้ยกนัเมื�อวนัเริ�มตน้ หล่อนมีส่วนเป็นแรงผลกัดนั 

การทาํงานหนกัใหง้านออกมาดีและทุกอยา่งเขา้ที�เขา้ทาง หล่อนเองอายยุงันอ้ย หล่อนคิด

ว่าอยากจะใหง้านลงตวัมากกว่านี� ค่อยแต่งงาน ใหห้ล่อนหมดห่วง หล่อนไม่อยากให้

ครอบครัวมาหยดุย ั�งเรื�องงาน มีเพื�อนร่วมงานที�พอแต่งงานแลว้งานก็ดร็อปไป”48  

  จากคาํบรรยายจะเห็นว่าศรีเสาวลินใหค้วามสาํคญักบัเรื�องงานมาก่อนการมี

ครอบครัว เธอยงัไม่ตอ้งการจะมีครอบครัวเนื�องจากเขา้ใจเป็นอยา่งดีว่าครอบครัวจะเป็นอุปสรรค

ต่อการทาํงานของเธอเป็นอยา่งมาก ทั�งนี� เป็นเพราะค่านิยมในการกาํหนดบทบาทหนา้ที�ของ

สงัคมไทยที�กาํหนดใหผู้ห้ญิงมีหนา้ที�เป็นผูดู้แลครอบครัว เป็นฝ่ายที�ตอ้งรับผดิชอบต่องานบา้นและ

การดูแลลกู ผลจากการสาํรวจโครงการครอบครัวไทย ในปี พ.ศ.���� ในประเด็นคาํถามว่า “ปกติ

ใครทาํงานบา้น?” พบว่าร้อยละ �� ของสตรีในเขตเมือง และร้อยละ �� ของสตรีในเขตชนบท ได้

ตอบว่าตนเองเป็นผูท้าํงานบา้น ซึ�งค่านิยมและพฤติกรรมนี� ไดสื้บทอดและส่งต่อกนัรุ่นต่อรุ่นเกิด

                                                             
48 อาริตา,  สี�ทางฝัน, หน้า 225. 
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เป็นแนวคิดที�ฝังแน่นอยูใ่นสงัคม49 โดยเฉพาะอยา่งยิ�งในตวัของผูห้ญิงเองดว้ย ผูห้ญิงส่วนใหญ่จึงมี

ความรู้สึกว่าตนเองมีหนา้ที�ที�จะตอ้งรับผดิชอบต่อการเลี�ยงดูลกู แมใ้นปัจจุบนัที�ผูห้ญิงนิยมออกมา

ทาํงานนอกบา้นกนัเป็นเรื�องปกติ แต่ความรู้สึกผดิเช่นนี� ยงัเกาะอยูใ่นใจของผูห้ญิงอยู ่ ดงัจะเห็นได้

จากคาํพดูของ เชอริล แซนดเ์บิร์ก (Sheryl Sandberg) ผูบ้ริหารหญิงที�มีอาํนาจสูงสุดของเวบ็ไซตชื์�อ

ดงัอยา่งเฟสบุ๊ก จากการบรรยายในหวัขอ้ Why we have too few women leaders เธอไดก้ล่าวถึง

ปัญหาหลกัของผูห้ญิงกบัการทาํงาน ซึ�งกคื็อการสร้างสมดุลระหว่างอาชีพกบัครอบครัว แมแ้ต่คนที�

ประสบความสาํเร็จในการทาํงานเช่นเธอก็ยงัไม่สามารถบอกไดว้่าอะไรคือจุดที�เหมาะสม และเธอ

ตอ้งรู้สึกผดิทุกครั� งที�จะตอ้งทิ�งลกูไวเ้พื�อจะตอ้งเดินทางไปทาํงานทั�วโลก เธอยงัคงสบัสนอยูต่ลอด

ว่าสิ�งใดคือสิ�งที�ถกูตอ้งระหว่างการทาํงานต่อไปหรือการลาออกเพื�อมาดูแลครอบครัว50  ดงันั�นจึงจะ

เห็นไดว้่าครอบครัวมีส่วนในการดึงผูห้ญิงออกจากงานเป็นอยา่งมาก เมื�อศรีเสาวลินยงัมีความสุข

กบัการทาํงาน เธอจึงตดัสินใจเลื�อนการมีครอบครัวออกไปก่อน ทั�งนี�การที�เธอทุ่มเททาํงานหนกัก็

เพราะเธอตอ้งการเป็นคนที�ประสบความสาํเร็จในหนา้ที�การงาน แมเ้ธอจะอา้งกบัคนรักว่าตอ้งการ

ทาํงานเพื�อจะเก็บเงินสร้างอนาคตสาํหรับลกู ไม่ตอ้งการใหล้กูตอ้งลาํบากเหมือนตวัเองในวยัเด็ก 

แต่ชลธีก็รู้ดีว่าเป็นเพียงขอ้อา้งเท่านั�น การที�เธอมุ่งมั�นทาํงานเป็นเพราะตอ้งการประสบความสาํเร็จ

และตอ้งการการยอมรับมากกว่า ซึ�งลกัษณะนี� เป็นเช่นเดียวกนักบัปรารถนา จากนวนิยายเรื�อง ปีก

ปรารถนา ปรารถนาทาํงานเป็นสถาปนิก เป็นคนมีความสามารถและรักการทาํงานมาก งาน

ออกแบบของเธอมกัไดรั้บคาํชื�นชมและไดรั้บรางวลัต่างๆ อยูเ่สมอ เธอจึงทุ่มเทใหก้บัการทาํงานมา

ตลอดหลงัจากเรียนจบ แต่วนัหนึ�งเมื�อเธอประสบปัญหาจากการทาํงานซึ�งบั�นทอนจิตใจของเธอ

มาก เธอจึงไปพบพุดตาน เพื�อนสนิทเพื�อปรับทุกข ์ พุดตาลแนะนาํใหเ้ธอลาพกัผอ่นบา้ง เพราะเห็น

เธอมุ่งมั�นกบังานมานานแลว้ ปรารถนาจึงยอ้นนึกไปว่าเธอมวัแต่เพลิดเพลินกบัการทาํงานจนไม่ได้

ลาพกัร้อนมากว่าสามปีแลว้  

“อยา่ว่าแต่ปีนี� เลย สามปีหลงัมานี�  ปรารถนาไม่เคยลางานเลยสกัวนัเดียว หล่อนมีความสุข

และสนุกกบัการทาํงานเหลือเกิน และดอกผลก็คือรางวลัใหญ่อนัน่าภาคภูมิใจ”51 

  การที�เธอประสบความสาํเร็จในหนา้ที�การงานตามที�ตั�งใจไวท้าํใหเ้ธอมีความสุข

และฝากชีวิตทั�งหมดไวก้บัการทาํงานจนไม่สนใจเรื�องอื�นๆ แมแ้ต่การลาพกัผอ่น การที�งานของ
                                                             

49 ภสัสร ลิมานนท,์  “บทบาทของผูช้ายกบัปัญหาครอบครัวไทยในปัจจุบนั,” วารสารสมาคมจิตแพทย์แห่งประเทศ

ไทย 43,3 (เมษายน 2541): 258-265. 
50 สยาม อินเทลลิเจน้ท ์ยนิูท, ผู้หญิงกับความก้าวหน้าในอาชีพการงาน โดย Sheryl Sandberg ซีโอโอเฟซบุ๊ก

[ออนไลน์], 10 กรกฎาคม 2554. www.siamintelligence.com/sheryl-sandberg-women-at-work 
51 ดวงตะวนั,  ปีกปรารถนา, หน้า 81. 
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ปรารถนาไดรั้บคาํชื�นชมอยูต่ลอดทาํใหเ้ธอมั�นใจในตวัเองเป็นอยา่งมาก เชื�อมั�นในความรู้ 

ความสามารถที�ตนเองมี ดงันั�นหลงัจากที�ไดรั้บ ปีกเพชร ซึ�งเป็นรางวลัใหญ่อนัทรงเกียรติแห่ง

วงการสถาปนิกไปแลว้ ความฝันสูงสุดอนัต่อไปของปรารถนากคื็อการเปิดบริษทัรับออกแบบ

สิ�งก่อสร้างของตนเอง ดงัคาํบรรยายความคิดของเธอในเชา้วนัหนึ�งหลงัจากคืนมอบรางวลั เธอกาํลงั

เตรียมตวัจะไปทาํงานพร้อมกบัความมั�นใจในตนเองอยา่งที�สุดว่าจะสามารถควา้ความฝันอนัต่อไป

มาไดภ้ายในเวลาไม่นานนกั 

“....หญิงสาวเชื�อมั�นในพลงัความรู้ความสามารถของตนเองที�จะพาใหห้ล่อนโบยบินไป

ไกลแสนไกล การไดป้ระดบัปีกเพชรเป็นแค่เพียงการบอกกล่าวใหค้นอื�นๆ ร่วมรับรู้อยา่ง

เป็นทางการเท่านั�นเอง คงอีกไมน่านนกัหรอก...อกีไม่นาน หล่อนจะบินสูงและบินไกลกว่า

นี�มากมายนกั ถึงวนันั�นดอกไมช่้องามที�จะไดรั้บ คงไม่ใช่ดอกไมแ้สดงความยนิดีจาก

ผลงานชิ�นใดอีกแลว้ หากแต่เป็นความยนิดีที�ปรารถนาเปิดบริษทัเลก็ๆ ของตนเองได้

สาํเร็จ”52  

  พื�นที�ความตอ้งการของปรารถนาเต็มไปดว้ยเรื�องของความสาํเร็จในอาชีพที�เธอรัก 

หลงัจากเรียนจบเธอทุ่มเททาํงานอยา่งเต็มที� คาดหวงัความกา้วหนา้ในงาน แต่เมื�อเธอไดรั้บเสียงชื�น

ชมและรางวลัที�เป็นสุดยอดปรารถนาของคนในวงการสถาปนิกไปแลว้ ความตอ้งการอนัต่อไปของ

เธอก็ยงัเป็นความตอ้งการในเรื�องการทาํงานคือการเปิดบริษทัของตนเอง ซึ�งนอกจากเรื�องงานแลว้

เธอไม่มีความสนใจเรื�องอื�นใดเป็นพิเศษไม่ว่าจะเป็นครอบครัวหรือเพื�อนร่วมงาน เธอเคยมีกลุ่ม

เพื�อนที�ทาํงานดว้ยกนั ซึ�งก็เป็นเพื�อนที�ร่วมงานกนัดว้ยดีมาตลอด พอเลิกงานก็ไปสงัสรรคผ์อ่น

คลายดว้ยกนั และร่วมแสดงความยนิดีในวนัที�เธอประสบความสาํเร็จ แต่ในวนัที�เธอมีปัญหาเรื�อง

งาน เพื�อนกลุ่มนี�ก็พร้อมที�จะขา้มหวัและซํ�าเติมเธอ แต่ปรารถนาก็ไม่ไดใ้ส่ใจและไม่ไดรู้้สึกเสียใจ

แต่อยา่งใด เมื�อไม่มีใครมาขอ้งเกี�ยวดว้ย เธอก็สนใจทาํแต่งานของตนเอง ความมุ่งมั�นทั�งหมดอยูที่�

งานเท่านั�น  

การที�ตวัละครลว้นแต่ทุ่มเทเอาจริงเอาจงัอยูก่บัการทาํงาน จึงก่อใหเ้กิดเป็น

ความเครียดอยา่งมาก ในช่วงระหว่างสปัดาห์ตวัละครลว้นแต่ตอ้งทาํงานหนกัและเต็มไปดว้ยการ

แข่งขนัอยูต่ลอดเวลา ถึงแมต้วัละครจะไม่ตอ้งการแข่งขนัแต่ก็ตอ้งทาํเพื�อความอยูร่อดในสงัคม

เมือง ซึ�งเป็นสงัคมแห่งการแข่งขนั ในพื�นที�เศรษฐกิจอยา่งพื�นที�เมือง ผูที้�สามารถสร้างมลูค่าไดม้าก

ที�สุดเท่านั�นจึงจะอยูร่อด ดงัที�เฌอเอม จากนวนิยายเรื�อง รักแรกของฉันกับคดีพิลึกพิลั�นของเจ้าบ่าว 

                                                             
52 เรื�องเดียวกนั, หน้า  21. 
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ไดบ้รรยายถึงชีวิตการทาํงานของเธอในบริษทัผลิตสื�อสิ�งพิมพข์นาดใหญ่แห่งหนึ�ง เมื�อเขา้มาสมคัร

งานที�บริษทัแห่งนี� ในตาํแหน่งผูบ้ริหารงานลกูคา้(Account Executive) ซึ�งมีหนา้ที�จะตอ้งติดต่อ

ลกูคา้ที�สนใจจะลงโฆษณากบัสื�อสิ�งพิมพข์องทางบริษทั เพื�อหารายไดใ้หก้บับริษทั เธอถกูบีบ

บงัคบัใหต้อ้งทาํงานอยา่งหนกัและแสดงความสามารถในการทาํงานของตวัเองออกมาใหม้ากที�สุด 

ดว้ยการหารายไดเ้ขา้บริษทัเป็นยอดเงินสูงมาก และผูที้�ทาํไดดี้ที�สุดในบรรดากลุ่มผูส้มคัรทั�งหมด

เท่านั�นจึงจะเป็นคนเดียวที�ไดอ้ยูท่าํงานต่อ  

“...ฉนัยงัโดนบททดสอบอนัยิ�งใหญ่จากบริษทั นั�นคือฉนัตอ้งทาํยอดรายรับใหไ้ดเ้ป็น

จาํนวนเงินมากมายมหาศาลเพื�อแลกกบัการผา่นโปรและไปต่อในการทาํงานที�นี� 

ฉนัมีคู่แข่งเป็นคนจบใหม่รุ่นเดียวกนัอีกสามคน ทว่าตาํแหน่งว่างมีเพียงตาํแหน่งเดียว มนั

จึงเหมือนเป็นการขบัเคี�ยวอนัแสนสนุกสนานของบริษทั แต่เคี�ยวมากสาํหรับฉนั 

เราทุกคนตั�งหนา้ตั�งตาทาํงาน ทาํงาน และทาํงานอยา่งไม่หยดุหยอ่นเพราะกลวัว่าจะตกงาน 

กลวัประวติัเสีย และกลวัไม่มีอะไรจะกิน...”53 

  จากบทบรรยายขา้งตน้ เฌอเอมทุ่มเททาํงานอยา่งสุดตวั เพื�อใหผ้ลลพัธอ์อกมาดี

ที�สุด เพื�อจะไดเ้อาชนะคู่แข่งอีกสามคนใหไ้ดต้ามเงื�อนไขที�บริษทัตั�งไว ้ การที�ผูเ้ขียนบรรยายว่า 

“เป็นการขบัเคี�ยวอนัแสนสนุกสนานของบริษทั” แสดงใหเ้ห็นถึงลกัษณะของระบบทุนนิยม ที�

นายจา้งผูม้ีเงินจะมีอาํนาจในการบีบบงัคบัควบคุมแรงงานเพื�อใหเ้ป็นผูส้ร้างผลกาํไรใหก้บัเจา้ของ

ทุนและขยายกิจการออกไปเรื�อยๆ คนที�มีค่าที�สุดสาํหรับบริษทัคือคนที�สามารถสร้างรายไดใ้ห้

บริษทัสูงที�สุด โดยไม่สนใจว่าคนคนนั�นจะเป็นคนเช่นไร ความดีเลวไม่มีความหมายในระบบ

เศรษฐกิจแบบทุนนิยมเมื�อคุณค่าของคนถกูวดัดว้ยผลประโยชน์เท่านั�น ดงันั�นเฌอเอมจึงมุ่งมั�น

ทาํงานหนกัอยา่งไม่หยดุหยอ่นและดิ�นรนแข่งขนักบัผูอ้ื�นโดยไม่รู้สึกผดิแต่อยา่งใดเนื�องจากสิ�ง

เหล่านี�กลายเป็นจิตสาํนึกของคนในสงัคมไปแลว้ว่าหากไม่พยายามเพื�อใหต้นเองไดเ้ป็นผูช้นะก็ไม่

สามารถจะอยูร่อดในสงัคมเมืองได ้ ทุกคนจึงมุ่งมั�นทาํเพื�อตนเองโดยไม่สนใจคนอื�นและไม่เกิด

ความรู้สึกละอาย นอกจากนี�แลว้การที�เฌอเอมรู้ดีว่าชีวิตการทาํงานของเธอขึ�นอยูก่บัการสร้างรายได้

ใหบ้ริษทัใหม้ากที�สุด เมื�อใดที�เธอไม่สามารถสร้างประโยชน์ไดใ้นระดบัที�น่าพึงพอใจ เธอก็จะ

กลายเป็นผูแ้พแ้ละถกูเลิกจา้ง เมื�อไม่มีเงินก็จะใชชี้วิตอยูใ่นสงัคมแห่งการบริโภคในเมืองต่อไปอีก

ไม่ได ้ เธอจึงตอ้งทาํงานหนกัเหมือนเครื�องจกัร ถึงแมว้่าเธอจะทาํไดส้าํเร็จสามารถเอาชนะคู่แข่งอื�น

ไดใ้นด่านแรกจนไดรั้บการบรรจุเป็นพนกังานประจาํใหท้าํงานต่อ แต่เธอก็ยิ�งตอ้งทาํงานหนกัมาก

ขึ�นไปอีก เพราะตอ้งรักษาฐานลกูคา้เก่าเอาไวแ้ละหาลกูคา้ใหม่เพิ�มมากขึ�นอีกอยา่งไม่มีที�สิ�นสุดเพื�อ

                                                             
53 นานา,  รักแรกของฉันกับคดีพิลึกพิลั�นของเจ้าบ่าว, หน้า 15. 
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รักษาสถานภาพการทาํงานของตนเอาไว ้ รายไดที้�จะถกูใชน้าํมาตอบสนองความตอ้งการในการ

บริโภคกลายเป็นกรอบที�กกัขงัใหค้นเมืองทนติดอยูก่บัความกดดนัในการทาํงาน ดงันั�นช่วงเวลา

แห่งการทาํงานของคนเมืองจึงเป็นเวลาแห่งความเคร่งเครียดและเหนื�อยลา้จากภาวะบีบคั�นทั�งทาง

กายและจิตใจ 

   ดว้ยสภาพสงัคมที�เปลี�ยนไป ความกดดนัทางเศรษฐกิจผลกัดนัใหผู้ห้ญิงตอ้ง

ออกมาทาํงานนอกบา้นจนกลายเป็นรูปแบบชีวติปกติเช่นในปัจจุบนั ชีวิตผูห้ญิงเมืองเป็นจาํนวน

มากจึงใหค้วามสาํคญักบัการมคีรอบครัวลดลง และทุ่มเทกบัการทาํงานนอกบา้น ใชก้ารทาํงานเป็น

เครื�องพิสูจน์ความสาํเร็จของชีวิตในสงัคมทุนนิยม การทาํงานจึงเป็นเรื�องสาํคญัสาํหรับวิถีชีวิตของ

ผูห้ญิงสงัคมเมืองเป็นอยา่งมาก 

3.2.4 โลกแห่งการพกัผ่อนในสังคมเมอืง 

    เนื�องจากความเครียดจากการดาํเนินชีวิตในสงัคมเมือง การพกัผอ่นเพื�อคลาย

ความเครียดจึงเป็นสิ�งจาํเป็นสาํหรับชีวิตคนทาํงานในเมืองเป็นอยา่งมาก การออกกาํลงักายเป็น

กิจกรรมอยา่งหนึ�งที�เป็นที�นิยม เนื�องมาจากกระแสนิยมแบบคนเมืองในเรื�องการใส่ใจสุขภาพและ

การมีรูปร่างที�ดี ผูห้ญิงมกัจะเลือกการออกกาํลงักายตามสถานที�ออกกาํลงักายอยา่งฟิตเนสต่างๆ ซึ�ง

การออกกาํลงักายในฟิตเนสนี� เป็นสิ�งที�ตอบรับวิถีชีวิตสมยัใหม่ของคนเมืองไดเ้ป็นอยา่งดี เมื�อ

ว่างเวน้จากการทาํงานหรือในวนัหยดุตวัละครหญิงจะไปออกกาํลงักายที�ฟิตเนส เหมือนที�ดารชา จา

กนวนิยายเรื�อง ลมพัดผ่านดาว ที�ไปฟิตเนสในวนัเสาร์ หลงัจากแวะไปเยี�ยมพี�สะใภแ้ลว้ และเวธกา 

จากนวนิยายเรื�อง เซลล์เกิร์ล รักนี�ไม่ได้มีไว้ขาย ที�ชวนเพื�อนไปออกกาํลงักายที�ฟิตเนสในวนัที�ว่าง

จากงาน 

““หนูดาวจะไปฟิตเนส ไม่ไดอ้อกกาํลงักายมาหลายวนั เจองานงานติดๆ กนั”...หล่อนขบั

รถออกจากบา้นพกัของพี�ชาย พอไปถึงสถานที�ออกกาํลงักาย พบเพื�อนๆ สมาชิกดว้ยกนั

หลายคน ก็ออกกาํลงัอยูจ่นดึกเหงื�อท่วมตวั”54 

“”เออนี�...บ่ายนี� ว่างกนัหรือเปล่า ไปฟิตเนสกนัไหม” เวธกาหนัมาถามสองสาวเพื�อนซี�

ขณะที�เดินออกมาจากหอ้งประชุมเมื�อเกือบเที�ยง”55 

                                                             
54 ว.วินิจฉยักุล, ลมพัดผ่านดาว, หน้า 108-109. 
55 กณีริน,  เซลล์เกิร์ล รักนี�ไม่ได้มีไว้ขาย, หน้า 150. 
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  จากบทสนทนาทั� งสองจะเห็นว่าการไปออกกําลังกายเป็นการผ่อนคลาย

ความเครียดจากงานไดอ้ยา่งหนึ�ง ดารชาเป็นผูที้�ไปออกกาํลงักายเป็นประจาํ เห็นไดจ้ากที�บอกกบั

พี�สะใภว้่าไม่ไดอ้อกกาํลงักายมาหลายวนั เนื�องจากงานยุง่ แต่เมื�อมีเวลาว่างดารชาก็จะแบ่งเวลาไป

ออกกาํลงักายที�     ฟิตเนส เช่นเดียวกบัเวธกาที�ชวนเพื�อนไปฟิตเนสหลงัจากทาํงาน ซึ�งจะเห็นว่าตวั

ละครมกัเลือกออกกาํลงักายตามฟิตเนส ทั�งนี� เพราะฟิตเนสสามารถตอบสนองวิถีชีวิตของผูห้ญิงใน

เมืองไดอ้ยา่งเหมาะสม ไม่ว่าจะในดา้นของศูนยบ์ริการที�กระจายอยู่ทุกแห่งทั�วกรุงเทพฯ สมาชิก

สามารถเลือกสถานที�ที�สะดวกที�สุดสาํหรับเขา้ใชบ้ริการ ช่วยในเรื�องการประหยดัเวลาและค่าใชจ่้าย

ในการเดินทาง รวมถึงประเด็นดา้นการอาํนวยความสะดวกต่างๆ ที�ตามฟิตเนสมีการดูแลลูกคา้เป็น

อย่างดี สามารถใช้เวลาหลังเลิกงานได้จนถึงดึกไม่ต้องกังวลกับปัญหาเรื� องความปลอดภัย 

นอกจากนี� ยงัสามารถตอบสนองลกูคา้ไดอ้ยา่งหลากหลายดว้ยการให้บริการอุปกรณ์ออกกาํลงักาย

นานาชนิดเพื�อวตัถุประสงคใ์นการออกกาํลงัที�แตกต่างกนั ทาํใหล้กูคา้รู้สึกว่าตนเองมีทางเลือกหรือ

ฟิตเนสใหท้างเลือกในการออกกาํลงักายที�หลากหลาย เป็นตน้ ฟิตเนสจึงไดรั้บความนิยมในเมือง

อยา่งมาก เนื�องจากทาํใหก้ารออกกาํลงักายเป็นเรื�องสนุกสนานและเป็นแฟชั�นอย่างหนึ� ง นอกจาก

ใหป้ระโยชน์ในเรื�องสุขภาพร่างกายแลว้ ผูที้�มา     ฟิตเนสยงัเป็นผูบ้ริโภคภาพลกัษณ์ของผูห้ญิงใน

เมืองสมยัใหม่ผูรั้กและใส่ใจสุขภาพ ฟิตเนสจึงไม่ได้ให้ประโยชน์ทางกายเท่านั�น แต่เป็นการ

ตอบสนองทางจิตใจดว้ย การมาฟิตเนสทาํให้มีกลุ่มสังคม กลุ่มเพื�อนออกกาํลงักายดว้ยกนั เป็น

แหล่งชุมนุมของคนที�ใหค้วามสนใจในกิจกรรมเดียวกนั ซึ�งเป็นลกัษณะของการรวมกลุ่มตามแบบ

สงัคมบริโภคนิยม เมื�อบวกรวมกบัแนวคิดดา้นการตลาดที�มีโปรโมชั�นต่างๆ เขา้มากระตุน้เพิ�มเติม

ดว้ย ฟิตเนสจึงเป็นสถานที�ออกกาํลงักายที�ไดรั้บความนิยมมากในพื�นที�เมือง  

  นอกจากนี�แลว้ผูห้ญิงในเมืองยงัผอ่นคลายดว้ยการสงัสรรคก์บัเพื�อนตาม

ร้านอาหารหรือสถานบนัเทิงหลงัจากเลิกงาน เวธกา เป็นคนหนึ�งที�นิยมการผอ่นคลายดว้ยวิธีนี�  ซึ�ง

ตลอดทั�งเรื�องจะเห็นว่าเธอและเพื�อนร่วมงานมีการรวมกลุ่มกนัเพื�อสงัสรรคต์ลอด ไม่ว่าจะเป็นใน

โอกาสพิเศษอยา่งเช่นวนัคลา้ยวนัเกิดหรือว่าในวนัปกติที�ตอ้งการการผอ่นคลายกต็าม จากตวัอยา่ง

ต่อไปนี�  เวธกามาพบกบักลุ่มเพื�อนในตอนเยน็เพื�อเลี�ยงฉลองเนื�องในโอกาสวนัเกิดของเพื�อนสนิท 

ที�ร้านอาหารริมนํ� า และปรารถนา จากนวนิยายเรื�อง ปีกปรารถนา ซึ�งไดนึ้กถึงชีวติการทาํงานของ

ตนเองและการพกัผอ่นคลายความเครียดจากการทาํงานดว้ยการไปนั�งตามสถานบนัเทิงในยามดึก 

ดงัต่อไปนี�  

“สองทุ่มตรง เวธกาขบัรถมาจอดบริเวณลานจอดรถของร้านอาหารกึ�งผบัอนัเป็นสถานที�

นดัเลี�ยงฉลองงานวนัเกิดของสิริวดี ซึ�งเป็นร้านเจา้ประจาํ เพราะอยูไ่ม่ห่างจากโรงแรม บาง
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คราวถึงแมจ้ะไม่มีเหตุใหเ้ลี�ยงฉลอง ก็หาเรื�องมานั�งดื�มกนับา้ง นั�งปรับทุกขก์นับา้ง คุย

สพัเพเหระกนัไปตามเรื�องตามราว”56 

“...เมื�อไม่นานมานี� เองในเวลาเช่นนี�  หล่อนอาจจะยงัคงนั�งทาํงานอยา่งมุ่งมั�นอยูที่�ตึกเอน็จี

กรุ๊ปอยูก่็เป็นได ้ งานซึ�งจะทาํใหห้ล่อนบินไดสู้ง บินไดไ้กลกว่าใครๆ แลว้หลงัจากนั�นก็

อาจจะไปใชชี้วิตดื�มกินตามสถานบนัเทิงพอใหรู้้สึกผอ่นคลาย หา้ทุ่มเที�ยงคืนนั�นละจึงจะ

กลบัถึงหอ้งชุด”57 

จากตวัอยา่ง เวธกาและกลุ่มเพื�อนนดัพบกนัเนื�องในโอกาสวนัคลา้ยวนัเกิดของสิริ

วดี ซึ�งร้านนี� เป็นร้านประจาํที�เธอและเพื�อนมกัจะนดัมาสงัสรรคก์นัอยูเ่สมอแมจ้ะไม่มีโอกาสพิเศษ

ใดๆ ก็ตาม ทาํใหเ้ห็นไดว้่าการมาพกัผอ่นและสงัสรรคใ์นลกัษณะนี� เกิดขึ�นอยูเ่ป็นประจาํ 

เช่นเดียวกนักบัปรารถนาที�กล่าวถึงการคลายเครียดดว้ยการใชเ้วลาหลงัเลิกงานตามสถานบนัเทิง ซึ�ง

การใชเ้วลาพกัผอ่นหลงัเลิกงานเช่นนี� เป็นสิ�งจาํเป็นสาํหรับชีวิตการทาํงานในเมือง เนื�องจากภาวะ

กดดนัและตึงเครียดจากการทาํงาน ทาํใหน้อกจากการพกัผอ่นทางร่างกายแลว้ คนเมืองยงัตอ้งการ

การผอ่นคลายทางอารมณ์อกีดว้ย การที�พื�นที�เมืองไม่มีการแบ่งแยกกลางวนักลางคืนชดัเจน งานใน

ออฟฟิศสามารถขยายออกมาถึงช่วงเยน็ ทาํใหเ้วลาที�เคยเป็นรอยต่อระหว่างเวลาทาํงานและเวลา

พกัผอ่นร่างกายหดหายไป คนจึงตอ้งการการพกัผอ่นทางใจดว้ย กฎเกณฑแ์ละกฎระเบียบทางสงัคม

ต่างๆ คอยควบคุมคนในสงัคมเมืองในเวลากลางวนัอยา่งเขม้แข็ง ไม่ว่าจะเป็นในชีวติประจาํวนัหรือ

ในชีวิตการทาํงาน58 ยิ�งการทาํงานขยายเวลายาวนานขึ�น ความตอ้งการการผอ่นคลายก็มีสูงขึ�น การ

ไปสงัสรรคกิ์นดื�มตามร้านอาหารหรือสถานบนัเทิงในยามคํ�าคืนจึงเป็นกิจกรรมที�ไดรั้บความนิยม

กนัอยา่งมากในพื�นที�เมือง  

นอกจากนี�แลว้ตวัละครหญิงยงันิยมไปเดินซื�อของเพื�อผอ่นคลายความเครียดดว้ย 

สถานที�ที�มกัจะไปคือหา้งสรรพสินคา้ ซึ�งถือเป็นสถานที�ที�มีบทบาทสาํคญัเป็นอยา่งมากต่อชาวเมือง 

หา้งสรรพสินคา้ไดเ้ขา้มาแทนที�ร้านคา้ปลีกและไม่ไดเ้พียงแค่เป็นสถานที�สาํหรับขายสินคา้เท่านั�น 

แต่ยงัรวมการใหบ้ริการดา้นอื�นๆ อยา่งครบถว้นสาํหรับคนทุกเพศทุกวยั หา้งสรรพสินคา้จึงกลายมา

เป็นสถานที�ที�จาํเป็นอยา่งยิ�งของผูที้�อาศยัอยูใ่นเมือง  ดงัจะเห็นไดจ้ากการที�ปรารถนากล่าวถึง

หา้งสรรพสินคา้ใหพุ้ดตาลฟังเมื�อเธอไปเยี�ยมเพื�อนที�บา้น และพุดตาลไดป้รับทุกขเ์รื�องความลาํบาก

                                                             
56 เรื�องเดียวกนั, หน้า  204. 
57 ดวงตะวนั,  ปีกปรารถนา, หน้า 261. 
58 พิเชษฐ์ สายพนัธุ,์  “กลางคืน: การเปลี�ยนแปลงโครงสร้างการใชเ้วลาในสมยับริโภคนิยม,” ใน วัฒนธรรมการ

บริโภค แนวคิดและการวิเคราะห์,  สิริพร สมบรูณ์บรูณะ,บรรณาธิการ. (กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลยัเกริก, 2538), หน้า 118. 
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ในการหาซื�อกบัขา้วที�อาจจะเกิดขึ�นหากว่าเธอยา้ยเขา้ไปอยูใ่นหมู่บา้นจดัสรรตามที�สามีตอ้งการ ซึ�ง

จะไม่อนุญาตใหร้ถขายกบัขา้วเขา้ไปขายในหมู่บา้น ปรารถนาจึงแนะนาํใหพุ้ดตาลไปซื�อของใน

หา้งสรรพสินคา้แทน เนื�องจากมีของทุกประเภทจาํหน่าย ไม่ว่าจะเป็นอาหาร ของใช ้รวมถึงบริการ

ต่างๆ ก็รวมอยูที่�หา้งสรรพสินคา้ทั�งหมด ทาํใหไ้ดรั้บความสะดวกเป็นอยา่งมาก ดงัต่อไปนี�  

“เขา้หา้งไงพุด สะดวกจะตายไป สมยันี�หา้งสรรพสินคา้มทุีกสิ�งทุกอยา่ง ทั�งธนาคาร ร้าน

รับซกัรีด โรงหนงั ซุปเปอร์มาร์เกต ขนมนมเนย...เป็ดยา่งเจา้อร่อยที�ซื�อมาฝากนี�ก็ซื�อใน

หา้งนะพุด”59 

จากที�ปรารถนาบรรยายจะเห็นว่าหา้งสรรพสินคา้เป็นเหมือนศนูยร์วมทุกอยา่งของ

คนเมือง ไม่ไดเ้ป็นเพียงพื�นที�เพื�อจาํหน่ายสินคา้เท่านั�น แต่ทาํหนา้ที�อยา่งหลากหลายไม่ว่าจะเป็น

สถานที�เดินเล่นเพื�อพกัผอ่นหยอ่นใจ ซึ�งในอดีตคนมกัจะใชบ้ริการที�สวนสาธารณะ แต่ปัจจุบนัก็

นิยมมาเดินรับลมเยน็จากเครื�องปรับอากาศในหา้งสรรพสินคา้มากกว่า และยงัเป็นศนูยร์วมของ

สถานที�ต่างๆ เช่นธนาคาร ร้านอาหาร ร้านตดัเสื�อผา้ และบางครั� งหน่วยงานราชการยงัมีการไป

จดัตั�งสาํนกังานใหบ้ริการประชาชนในพื�นที�เอกชนอยา่งหา้งสรรพสินคา้อีกดว้ย พื�นที�นี� จึงทาํหนา้ที�

เป็นแหล่งรวมรวมทุกสิ�งทุกอยา่งเขา้ไวด้ว้ยกนั หา้งสรรพสินคา้นบัว่าเป็นสิ�งจาํเป็นอยา่งยิ�งสาํหรับ

วิถีชีวิตเมืองที�เร่งรีบ เพราะอาํนวยความสะดวกใหก้บัผูใ้ชบ้ริการเป็นอยา่งมาก คนเดินทางไปที�เดียว

แต่สามารถจดัการธุระไดห้ลายอยา่งและผูใ้ชบ้ริการยงัไม่ตอ้งกงัวลกบัปัญหาเรื�องเวลาเนื�องจาก

หา้งสรรพสินคา้เปิดใหบ้ริการตลอดทั�งวนัและทุกวนัไม่มวีนัหยดุ จึงเหมาะกบัชีวิตแบบคนเมืองที�

ใชเ้วลาทั�งวนัในการทาํงาน มีเวลาว่างหลงัจากเลิกงานไปแลว้ สถานที�ที�ไม่ไดม้ีขอ้จาํกดัดา้นเวลาจึง

สามารถตอบสนองความตอ้งการไดเ้ป็นอยา่งดี นอกจากนี�แลว้หา้งสรรพสินคา้ยงัเป็นสิ�งที�แสดงถึง

ความเป็นเมืองและมีความสมัพนัธก์บัความเจริญของเมือง ขนาดและจาํนวนของหา้งสรรพสินคา้

สามารถแสดงใหเ้ห็นถึงขนาดความเจริญของเมือง และที�ใดที�มีหา้งสรรพสินคา้ไปตั�งอยู ่ ก็แสดงให้

เห็นไดเ้ช่นกนัว่าที�นั�นเป็นเมือง ซึ�งการที�คนเมืองนิยมใชบ้ริการที�หา้งสรรพสินคา้นั�นไม่ใช่เพราะ

เหตุผลเพื�อความสะดวกเพียงอยา่งเดียว หา้งซึ�งเป็นที�รวมของสรรพสินคา้แห่งนี� ยงัใหก้ารพกัผอ่น

ทางอารมณ์แก่ผูใ้ชบ้ริการไดอ้ีกดว้ย ผูห้ญิงในเมืองนอกจากจะไปที�หา้งสรรพสินคา้เมื�อตอ้งการซื�อ

ของแลว้ ยงันิยมการมาเดินผอ่นคลายอารมณ์ที�หา้งสรรพสินคา้เช่นกนั เห็นตวัอยา่งไดจ้ากบท

สนทนาระหว่างคทัลียาและลินจงในวนัที�คทัลียารู้สึกเบื�อหน่ายจึงชวนลินจงเพื�อนสนิทร่วมหอ้ง

ออกไปหา้งสรรพสินคา้ เมื�อลินจงบอกว่าไมไ่ดต้อ้งการจะซื�อสินคา้อะไร คทัลียาก็ยงัคงชกัชวนให้

ไปเดินดูสินคา้เฉยๆ เพื�อแกอ้ารมณ์เบื�อเซ็งที�เธอกาํลงัประสบอยู ่

                                                             
59 ดวงตะวนั,  ปีกปรารถนา, หน้า 77. 
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“ไปไหน?”  

“ช็อปปิ� ง” 

“อีกแลว้” ลินจงเบป้าก “ฉนัไมรู้่จะซื�ออะไร” 

“เดินดขูองเฉยๆ ก็ไดนี้� น่า...นะ...ไปเป็นเพื�อนฉนั หมกอยูแ่ต่ในหอ้งอยา่งงี� เซ็งจะตาย”60 

 จากบทสนทนาขา้งตน้จะเห็นว่าคทัลียาเลือกใชก้ารเดินเล่นที�หา้งสรรพสินคา้เป็น

การคลายอารมณ์เบื�อ ทั�งนี� เนื�องจากลกัษณะต่างๆ ของตวัหา้ง ไม่ว่าจะเป็นการจดัสถานที�หรือการ

จดัโชวสิ์นคา้ในชั�นวางก่อใหเ้กิดความรู้สึกเป็นส่วนตวั แมจ้ะอยูท่่ามกลางคนมากมายในหา้ง แต่ก็

สามารถสร้างโลกส่วนตวัของตนเองขึ�นมาได ้ การวางสินคา้ของหา้งทาํใหรู้้สึกว่าไม่มีใครเป็น

เจา้ของครอบครองสินคา้นั�นๆ และผูที้�เดินชมก็มีสิทธิ� ที�จะซื�อหรือไม่ซื�อของชิ�นนั�นก็ได ้ ลกัษณะ

เช่นนี�ทาํใหผู้เ้ดินชมสามารถเชื�อมตนเองกบัสินคา้ สร้างจินตนาการว่าสามารถครอบครองไดอ้ยา่ง

เต็มที� ก่อใหเ้กิดการผอ่นคลายอารมณ์ตึงเครียดไดช้ั�วครั�งคราว การพกัผอ่นดว้ยการเดินเล่นชม

สินคา้ในหา้ง จึงเป็นการผอ่นคลายที�ไดรั้บความนิยมจากคนเมือง ซึ�งบางคนก็พึงพอใจกบัการสร้าง

จินตนาการเท่านั�น แต่สาํหรับบางคนเมื�อไดเ้ห็นสินคา้และสร้างจินตนาการแลว้ก็เกิดเป็นการ

กระตุน้ความตอ้งการที�จะครอบครองสินคา้ขึ�นมา ทาํใหสิ้นคา้กลายเป็นเป้าหมายของชีวิต เกิดเป็น

ความมุ่งมั�นทาํงานเพื�อใหไ้ดสิ้นคา้มาครอบครอง ใชสิ้นคา้เป็นสิ�งแสดงออกถึงตวัตน แสดงถึง

บุคลิกภาพที�ตนตอ้งการจะเป็น เพื�อปลดปล่อยตนัเองจากกฎเกณฑแ์ละความตึงเครียดใน

ชีวิตประจาํวนั อนัเป็นลกัษณะการแสดงตวัตนของคนสมยัใหม่ในสงัคมเมือง หา้งสรรพสินคา้จึง

เป็นสิ�งสาํคญัสาํหรับผูใ้ชชี้วิตอยูใ่นเมือง เป็นสิ�งที�สะทอ้นภาพลกัษณ์ของความเป็นเมือง ที�เต็มไป

ดว้ยความสวยงาม เป็นศนูยก์ลาง ทนัสมยั สามารถตอบสนองทุกสิ�งทุกอยา่งที�คนเขา้ไปใชบ้ริการ

ตอ้งการได ้แต่จริงๆ แลว้เป็นภาพลวงตา ทั�งหา้งสรรพสินคา้และเมืองต่างมีขอ้จาํกดั หา้งจะเติมเต็ม

ความตอ้งการไดถ้า้ผูเ้ขา้มาใชบ้ริการมีเงินสาํหรับจ่ายค่าสินคา้และบริการ เมืองก็จะสามารถให้

โอกาสไดส้าํหรับผูที้�สามารถตอบสนองกิจกรรมทางเศรษฐกิจของเมืองไดเ้ท่านั�น แต่อยา่งไรก็ตาม 

หา้งสรรพสินคา้ก็ไดก้ลายเป็นสถานที�สาํคญัของคนเมืองไม่ว่าคนๆนั�นจะตอ้งการหรือไม่ 

รูปแบบชีวิตของตวัละครสะทอ้นใหเ้ห็นถึงภาพความเจริญทางวตัถขุองเมืองและ

การที�เมืองเป็นพื�นที�แห่งการบริโภค ซึ�งลกัษณะการบริโภคของตวัละครหญิงในเมืองเป็นการ

บริโภคความหมายของสินคา้เพื�อประกอบสร้างภาพลกัษณ์และก่อใหเ้กิดการยอมรับในสงัคม 

ลกัษณะการบริโภคเช่นนี� จึงส่งอิทธิพลต่อวิถีชีวิตของผูห้ญิงเมืองในดา้นต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นการ

                                                             
60 แขคาํ ปัณณะศกัดิ� ,  คาวดอกไม้, หน้า 183. 
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ทาํงาน การพกัผอ่น กิน ดื�ม เที�ยว การใชเ้วลาว่าง และแนวคิดในการใชชี้วิต ใหก้ลายเป็น

ลกัษณะเฉพาะของผูห้ญิงในบริบทสงัคมเมือง 
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บทที� 4 

ทัศนคติของผู้ประพันธ์ที�มีต่อวิถีชีวิตผู้หญิงสังคมเมืองในนวนิยายร่วมสมัย 

      นวนิยายเป็นสิ�งที�ถกูสร้างขึ�นมาจากจินตนาการ ขอ้เท็จจริง ทศันคติ ความคิด 

ความเชื�อของผูป้ระพนัธใ์นช่วงเวลาหนึ�งๆ  การศกึษาทศันคติของผูป้ระพนัธจึ์งเป็นเรื�องสาํคญัที�จะ

ทาํใหเ้ขา้ใจแนวคิดที�ผูป้ระพนัธต์อ้งการนาํเสนอผา่นภาพวถิีชีวิตของตวัละคร ซึ�งแสดงใหเ้ห็นถึง

อิทธิพลของเมืองที�ส่งผลต่อวิถีชีวิตของตวัละครที�อาศยัอยูใ่นเมือง และเห็นถงึลกัษณะของตวัละคร

หญิงสมยัใหม่ในสงัคมเมือง ซึ�งมีภาพลกัษณ์ที�แตกต่างจากตวัละครหญิงในยคุอื�น 

      ทศันคติของผูป้ระพนัธน์วนิยายร่วมสมยัที�เลือกมาทั�งหมด 10 เรื� อง สามารถสรุป

ออกมาไดเ้ป็น 4 ประการ โดยผูป้ระพนัธ์มองเมืองว่าช่วยสร้างโอกาสให้กบัชีวิตของผูห้ญิง ใน

ขณะเดียวกนัความเจริญของเมืองก็สามารถทาํร้ายชีวิตผูห้ญิงได ้นอกจากนี� แลว้ลกัษณะเฉพาะของ

สังคมเมืองยงัอาจจะมีส่วนในการปรับเปลี�ยนค่านิยมเรื�องเพศให้เป็นไปในลกัษณะที�เสรีมากขึ� น 

รวมถึงการที�ผูป้ระพนัธ์ไดเ้สนอแนะให้ตวัละครหญิงสร้างความสัมพนัธ์กบัคนรอบขา้งในสังคม

และแบ่งปันเพื�อส่วนรวมใหม้ากขึ�น ซึ�งแนวคิดทั�งหมดนี� ไดถู้กนาํเสนอผ่านการกระทาํ คาํพูด และ

ความรู้สึกนึกคิดของตวัละคร ดงัจะไดว้ิเคราะห์อยา่งละเอียดต่อไปนี�  

 

4.1 เมอืงคอืโอกาสแห่งชีวติของผู้หญิง    

     ทศันคติของผูป้ระพนัธ์ที�มีต่อวิถีชีวิตของผูห้ญิงสังคมเมืองประการหนึ� งที�สาํคญั

ซึ�งเห็นไดอ้ยา่งชดัเจนก็คือเมืองเป็นสถานที�สร้างโอกาสใหก้บัชีวิตของผูห้ญิง  จากการที�ผูป้ระพนัธ์

บรรยายชีวิตของผูห้ญิงที�มุ่งใชเ้มืองในการศึกษาต่อและการทาํงาน       ทั�งกลุ่มตวัละครที�มาจากต่าง 

จงัหวดัซึ�งตั�งใจเขา้มาแสวงหาโอกาสที�ดีกว่าใหชี้วิตจากในเมือง       เพราะเห็นภาพเมืองว่าเป็น

ศนูยก์ลางทางการศึกษาและเศรษฐกิจ    การยา้ยเขา้มาอยูใ่นเมืองน่าจะเป็นหนทางที�จะช่วยยกระดบั

ชีวิตให้ดีขึ� นกว่าเดิม รวมถึงเดินทางตามความฝันของตนเองได้ง่ายขึ� น และกลุ่มตัวละครที�มี

ภูมิลาํเนาอยูใ่นเมืองอยูแ่ลว้และใชป้ระโยชน์จากความไดเ้ปรียบอนันี� สร้างโอกาสให้กบัชีวิตตวัเอง    

ซึ�งในตอนจบตวัละครกลุ่มนี� ก็ประสบความสาํเร็จในชีวิตตามที�หวงัไว ้           แสดงให้เห็นถึง

แนวคิดของผูป้ระพนัธที์�มองเมืองในทางที�ดีและเป็นประโยชน์ต่อชีวิตของผูห้ญิง  
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   ผูป้ระพนัธที์�นาํเสนอทศันคติดงักล่าวไดแ้ก่ชมยัภร  แสงกระจ่าง        ผา่นตวัละคร 

เหมือนธาร จากเรื�องรังนกบนปลายไม้    กีณริน ผา่นตวัละคร พุธิตา จากเรื�องสู้สุดฝัน...วันเกียรติยศ    

และจารวี จากเรื�องเซลล์เกิร์ล รักนี�ไม่ได้มีไว้ขาย       และดวงตะวนั ผา่นตวัละคร ปรารถนา จาก

เรื�องปีกปรารถนา        

   ในนวนิยายเรื�องรังนกบนปลายไม้ ชมยัภร แสงกระจ่าง ไดแ้สดงใหเ้ห็นถึงแนวคิด

ที�ว่าเมืองเป็นสถานที�สร้างโอกาส เห็นไดจ้ากการนาํเสนอภาพการต่อสูชี้วิตในสงัคมเมืองของ

เหมือนธาร ที�ใชเ้มืองในการเรียนและทาํงาน โดยเหมือนธารเดินทางออกจากบา้นบริเวณชานเมือง

ของตนเองเพื�อเขา้ไปใชชี้วิตในเมืองทุกวนั นบัเป็นกลุ่มคนที�ถกูเรียกว่าผูย้า้ยถิ�นรายวนั ซึ�งนอกจาก

เหมือนธารแลว้ ยงัมีคนอีกเป็นจาํนวนมากที�เดินทางเขา้เมืองในลกัษณะเดียวกนันี�  หมายทิพย ์

นอ้งสาวของเหมือนธารก็เขา้มาเรียนหนงัสือในเมือง ยายดวง ยายของเดก็สาวทั�งสองก็เดินทางเขา้

มาทาํงานเป็นเจา้หนา้ที�ธุรการที�โรงพยาบาลในเมืองจนกระทั�งเกษียณเมื�ออายหุกสิบปี ทั�งหมดเดิน

ทางเขา้มาในเมืองดว้ยรถไฟ ซึ�งรถไฟจะถกูกล่าวถึงอยูต่ลอดทั�งเรื�องเนื�องจากเป็นการคมนาคมที�

สาํคญัสาํหรับชุมชนแห่งนี�มาก และเป็นสญัลกัษณ์ของความเจริญของเมืองที�เขา้มาสู่ชุมชน 

“หมู่บา้นนี� เป็นชุมชนชานเมือง...ไกลจากตวัเมืองกรุงเทพฯ ถนนสายหลกัเขา้ไม่ถึง มีเพียง

ถนนเดินตดัผา่นทุ่งนาเขา้มาเท่านั�น รถใหญ่เขา้ไม่ไดม้ีเพียงมอเตอร์ไซคที์�เขา้ออกไดพ้อ

ไหว ชาวชุมชนส่วนใหญ่เดินทางโดยใชร้ถไฟเพราะสะดวกกว่าใชร้ถยนต ์ ชุมชนจึงมี

ลกัษณะเป็นชุมชนปิด ทาํใหผ้กูพนักนั ชาวบา้นจะออกจากบา้นตามเวลารถไฟ”1 

    จากภาพการบรรยายหมู่บา้นบริเวณชานเมืองที�เหมือนธารพกัอาศยัอยูว่่าอยูติ่ดกบั

ทุ่งนา การจะออกจากหมู่บา้นไปยงัถนนสายหลกัตอ้งเดินผา่นทุ่งนาไปทะลุกบัถนนจากหมู่บา้น

ใหญ่อีกแห่งหนึ�งเป็นระยะทางกว่าหนึ�งกิโลเมตร แสดงใหเ้ห็นถึงความตั�งใจของชมยัภรที�ตอ้งการ

เนน้ความเป็นชนบทของสถานที�แห่งนี�  ซึ�งการที�หมู่บา้นไม่มีถนนที�รถยนตส์ามารถผา่นเขา้มาได ้ 

รถไฟเป็นการเดินทางเพียงอยา่งเดียวที�ทาํใหเ้ขา้ถึงหมู่บา้นไดโ้ดยตรง รถไฟจึงเป็นสิ�งที�เชื�อมเมือง

และคนในหมู่บา้นเขา้หากนั การเปิดเรื�องของชมยัภรก็ไดแ้สดงใหเ้ห็นการรุกรานของเมืองเขา้มาสู่

ชุมชนผา่นทางรถไฟดว้ยการบรรยายฉากบริเวณหมู่บา้นของเหมือนธารที�ถกูเรียกว่าชุมชนริมคลอง 

เนื�องจากดา้นหนา้ของชุมชนหนัเขา้หาคลอง ส่วนดา้นหลงัเป็นทางรถไฟ การสญัจรทางคลองเป็น

การเดินทางในแบบเก่า ในอดีตคนในชุมชนนิยมใชก้ารเดินทางทางนํ� าเป็นหลกั ชาวบา้นจึงปลกู

บา้นหนัดา้นหนา้เขา้หาคลอง ต่อมาการสญัจรทางคลองไม่เป็นที�นิยมอีกต่อไป เนื�องจากคลองส่วน

                                                             
1 ชมยัภร แสงกระจ่าง,  รังนกบนปลายไม้ (กรุงเทพมหานคร: คมบาง, 2549), หนา้ 13. 
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ใหญ่ถกูถมทาํถนน ชาวบา้นจึงไม่มีทางนํ� าเชื�อมต่อออกไปสู่ที�อื�นไดอ้ีก รถไฟจึงเป็นการเดินทาง

แบบใหม่ที�ชาวบา้นตอ้งเลือกใชแ้ทน บา้นที�ปลกูใหม่จึงหนัหนา้เขา้หาทางรถไฟ บา้นเรือนใน

ชุมชนแห่งนี� จึงมีลกัษณะที�ชมยัภรบรรยายไวว้่า “กลบัหนา้กลบัหลงักนัชอบกลอยู”่ แสดงใหเ้ห็นถึง

ความเป็นสมยัใหม่จากเมืองที�เขา้มาแทรกซึมปะปนอยูก่บัลกัษณะดั�งเดิมของชุมชนแห่งนี�  รถไฟ

เปรียบเสมือนความเจริญจากเมืองที�เดินทางรุกเขา้มายงัชุมชนแห่งนี�อยา่งหลีกเลี�ยงไม่ได ้เห็นไดจ้าก

คาํบรรยายถึงช่วงที�รถไฟวิ�งผา่นที�ว่าจะเกิดเสียงดงัไปทั�งบา้น รวมถึงสายตาของคนสามารถมอง

ทะลุเขา้ไปถึงในบา้นได ้ 

“เวลารถไฟวิ�งผา่นก็จะดงัสะทา้นไปทั�งบา้น บางครั� งถา้ทนัเงยหนา้ขึ�นมองก็จะเห็นดวงตา

หลายคู่ของคนบนรถไฟมองเขา้มาสบตาคนในบา้นดว้ย”2  

   คาํบรรยายนี�แสดงใหเ้ห็นว่าความเจริญของเมืองไดแ้ทรกเขา้มาในชีวิตของคนใน

ชุมชม ชีวิตตอ้งไดรั้บผลกระทบจากเมืองไม่ว่าจะตอ้งการหรือไม่ก็ไม่สามารถปิดกั�นได ้แมแ้ต่อยูใ่น

บา้นเสียงของรถไฟก็ยงัดงัสะทา้นเขา้ไปในบา้นเหมือนความเป็นเมืองที�ตามเขา้ไปสั�นสะเทือนและ

สอดส่องเขา้ไปในชีวิตเช่นเดียวกบัสายตาของคนบนรถไฟที�มองเขา้มาดูคนในบา้น ซึ�งภาพบรรยาย

ถึงชุมชนแห่งนี�ตลอดทั�งเรื�อง มีแต่การพดูถึงบา้นเรือนและสถานที�พกัอาศยั การรวมตวัชุมนุมกนั

ของคนแก่ที�ร้านคา้ชุมชนในตอนกลางวนั ไม่มกีารพดูถึงแหล่งทาํมาหากินหรือสถานที�ศึกษาใน

บริเวณชุมชนเลย มีเพยีงสถานีรถไฟซึ�งเป็นหนทางมุ่งสู่เมืองเท่านั�น เมื�อมีการพดูถึงเรื�องเรียนหรือ

ทาํงาน ทุกคนกจ็ะพร้อมใจกนันึกถึงกรุงเทพมหานครทั�งหมด เนน้ใหเ้ห็นแนวคิดของ ชมยัภรที�ว่า

ชนบทมีแต่ความว่างเปล่า โอกาสของงานและการศึกษาลว้นแต่รวมอยูใ่นเมือง นอกจากนี�การที�

ชาวบา้นเดินทางเขา้ออกจากหมู่บา้นตามเวลารถไฟ ซึ�งรถไฟเป็นสิ�งที�นาํคนไปสู่ความเจริญของ

เมือง จึงเปรียบไดว้่าเมืองเป็นสิ�งกาํหนดจงัหวะชีวิตของคนในชนบท เหมือนธารเองก็ใชเ้ที�ยวรถไฟ

แทนการบอกเวลา แทบจะไม่มีการบอกว่าจะออกจากบา้นหรือกลบับา้นเวลากี�โมง มีเพียงแต่

กล่าวถึงการออกจากบา้นดว้ยรถไฟเที�ยวแรก เที�ยวที�สอง หรือกลบับา้นดว้ยรถไฟเที�ยวสุดทา้ย เป็น

ตน้ อยา่งไรก็ตามรถไฟก็มีลกัษณะเช่นเดียวกบัเมืองที�ถึงแมจ้ะเลือกไดว้่าจะเดินทางดว้ยรถเที�ยว

ไหนในจาํนวนขบวนรถมากมาย แต่ก็ไม่สามารถกาํหนดรถไฟไดต้ามใจคิด ถา้โชคดีรถไฟก็จะมา

ตรงเวลา แต่ส่วนมากแลว้รถไฟก็จะผดิเวลาจนเป็นเรื�องปกติที�ทุกคนตอ้งทาํใจยอมรับ เหมือนการ

ใชชี้วิตในเมืองที�ถึงแมจ้ะดูคลา้ยกบัมทีางเลือกหลากหลายใหไ้ดเ้ลือกว่าจะทาํอะไรแต่เหมือนธารก็

ไม่สามารถกาํหนดควบคุมใหทุ้กอยา่งเป็นไปตามใจคิดได ้ ดงัชีวิตของเหมือนธารที�มีความฝัน

อยากจะเป็นนกัเขียน เธอจึงไปสมคัรงานที�สาํนกัพิมพแ์ห่งหนึ�ง แต่ระหว่างการทดลองงานปรากฏ

                                                             
2
 เรื�องเดียวกนั, หน้า 11. 
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ว่าผลการสอบวิชาภาษาองักฤษที�มหาวิทยาลยัของเหมือนธารยงัไม่ผา่น วิชานี� เป็นรายวิชาสุดทา้ยที�

เธอยงัติดอยู ่ เธอจึงยงัเรียนไม่จบปริญญาตรี ตอ้งออกจากงานเพราะถือว่าขาดคุณสมบติัในการ

ทาํงาน ระหว่างที�พยายามหางานใหม่นั�น ยายซึ�งเป็นหวัหนา้ครอบครัวก็ลม้ป่วยกลายเป็นเจา้หญิง

นิทรา เหมือนธารตอ้งรับภาระดูแลรับผดิชอบครอบครัวแทน เธอจึงไม่สามารถเลือกหางานตามที�

ตอ้งการไดอ้กี แต่จาํเป็นตอ้งรีบหางานทาํแกข้ดัเพื�อใหไ้ดเ้งินมาประทงัชีวิตตวัเองและคนใน

ครอบครัวไปก่อน ซึ�งการที�เหมือนธารเขา้มาหางานทาํในพื�นที�เมืองซึ�งเป็นศนูยก์ลางทางเศรษฐกิจ

และความเจริญต่างๆ เมืองจึงเป็นสถานที�ที�มีงานไวค้อยรองรับอยูม่ากมายหลากหลายระดบั ทาํให้

เหมือนธารไดง้านใหม่ทนัทีในตาํแหน่งคนสวนของบา้นเศรษฐีหลงัหนึ�งซึ�งตั�งอยูใ่กลก้บั

โรงพยาบาล ถึงแมว้่าจะไม่ใช่งานที�เธออยากจะทาํ แต่ความจาํเป็นทางดา้นการเงินบีบบงัคบั รวมถึง

ความห่วงใยยายที�นอนป่วยอยูก่็ทาํใหเ้ธอตดัสินใจทาํงานนี� เพื�อความสะดวกในการไปเยี�ยมยายดว้ย 

“ความจริงเหมือนธารไม่อยากทาํงานนี�หรอก แต่สถานการณ์บงัคบัใหไ้ม่มีทางเลือก งาน

ใกลโ้รงพยาบาล ทาํใหเ้สร็จไดโ้ดยไม่ตอ้งคิดมากแมจ้ะเหนื�อยแรง แลว้ก็ไดไ้ปเยี�ยมยายทุก

วนั”3 

     งานในตาํแหน่งคนทาํสวนนี�ถึงแมใ้นป้ายประกาศรับสมคัรจะระบุไวว้่าตอ้งการ

คนงานเพศชาย แต่เมื�อเหมือนธารเขา้ไปสมคัร ความเป็นผูห้ญิงของเหมือนธารกลบัทาํใหเ้หมือน

ธารไดง้านนี�  เนื�องจากคุณพลงัซึ�งเป็นเจา้ของบา้นฝ่ายชายตอ้งการรับเหมือนธารเขา้ทาํงานก็อา้งว่า

การมีคนสวนเป็นผูห้ญิงปลอดภยัมากกว่าการจา้งคนสวนเป็นผูช้าย การจา้งคนงานซึ�งไม่รู้ที�มาที�ไป 

ไม่สามารถสืบประวติัได ้หากโชคร้ายเจอคนไม่ดีก็อาจจะเสี�ยงถกูปลน้หรือฆ่าชิงทรัพยไ์ด ้ในสงัคม

เมืองที�เตม็ไปดว้ยปัญหาอาชญากรรมทาํใหเ้กิดความระแวดระวงั ไม่สามารถไวว้างใจใครได ้ การ

รับเหมือนธารซึ�งเป็นผูห้ญิงเขา้ทาํงานเป็นคนสวนจึงอนัตรายนอ้ยกว่าการจา้งคนสวนชาย คุณผกา

ศรีซึ�งเป็นเจา้ของบา้นฝ่ายหญิงจึงจาํนนต่อเหตุผลยอมรับเหมือนธารเขา้ทาํงาน แสดงใหเ้ห็นว่า

สงัคมเมืองใหโ้อกาสผูห้ญิงไดท้าํงานเช่นเดียวกบัผูช้ายอยา่งเท่าเทียม แมก้ระทั�งงานที�ระบุไวว้่า

ตอ้งการผูช้าย แต่ผูห้ญิงก็สามารถแสดงขอ้ไดเ้ปรียบจนสามารถทาํงานนั�นแทนผูช้ายได ้ แต่ในที�สุด

เหมือนธารก็ตอ้งออกจากงานนี� เพราะความเป็นผูห้ญิงอีกเช่นกนั เนื�องจากคุณผกาศรีไม่ไวใ้จสามีที�

เจา้ชู ้ เกรงว่าจะแอบลวนลามเหมือนธาร จึงหาทางระรานตลอดเวลา จนในที�สุดเหมือนธารกต็อ้ง

ออกจากงานภายในเวลาเพียงสามเดือน แต่เมื�อเหมือนธารเขา้มาในเมืองเพื�อหางานทาํครั� งต่อไป เธอ

ก็ไดง้านใหมท่นัทีในตาํแหน่งเจา้หนา้ที�ตอ้นรับของคลินิกมหานทีการแพทย ์ คอยทาํหนา้ที�ตอ้นรับ

คนไข ้ ซกัประวติั ทาํทะเบียนและทาํความสะอาดคลินิก เนน้ใหเ้ห็นถึงปริมาณงานจาํนวนมากใน

                                                             
3 เรื�องเดียวกนั, หน้า 26. 
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เมืองที�คอยรองรับ หากเป็นคนสูชี้วิต ไม่เลือกงานดงัที�เหมือนธารเป็นอยูก่็จะมีงานทาํ ไม่อดตาย

อยา่งแน่นอน ซึ�งงานนี�ถึงแมจ้ะไม่ใช่งานประเภทที�เหมือนธารอยากทาํ แต่ก็เป็นงานที�สามารถทาํแก้

ขดัไปก่อนไดใ้นระหว่างที�หางานอื�น ซึ�งเหมือนธารก็ไดพ้ยายามสมคัรงานอยูห่ลายแห่ง ภาพคาํ

บรรยายถึงสถานที�เหมือนธารไปสมคัรงานนั�น ลว้นแต่แสดงถึงความเป็นเมืองอยา่งชดัเจน 

“บริษทัที�เหมือนธารไปสมคัรงานอยูช่ั�น �� ของตึกสูงริมถนนสีลม ณ ใจกลางกรุงเทพฯ 

ทุกอยา่งดูทนัสมยั รวดเร็วว่องไว ลงจากรถไฟฟ้าก็เดินทะลุเขา้ไปในตึกไดเ้ลย”4 

     สถานที�ที�เหมือนธารไปสมคัรงาน ไดรั้บการบรรยายว่าเป็นตึกสูง ตั�งอยูใ่นยา่น

เศรษฐกิจใจกลางกรุงเทพ อยูติ่ดสถานีรถไฟฟ้า ทั�งหมดเป็นสิ�งแสดงถึงความเป็นเมอืง เนน้ย ํ�าให้

เห็นถึงแนวคิดของชมยัภรที�ว่าเมืองเป็นศนูยก์ลางทางเศรษฐกิจ เป็นแหล่งของโอกาสทางดา้นการ

ทาํงาน อยา่งไรก็ตามถึงแมเ้หมือนธารจะสามารถหางานไดอ้ยา่งรวดเร็วทั�งสองงาน แต่ก็เป็นงานใน

ลกัษณะที�เป็นงานใชแ้รงงานทั�งสิ�น เป็นงานที�เหมือนธารทาํเพื�อแกไ้ขปัญหาดา้นการเงินเฉพาะหนา้

ไปก่อน แต่ยงัไม่ใช่งานที�จะสามารถยดึทาํเป็นหลกัมั�นคงในชีวิต ทั�งนี�ก็เพราะเหมือนธารยงัเรียนไม่

จบปริญญาตรีจึงยงัไม่สามารถหางานที�ใชท้กัษะทาํได ้ แสดงใหเ้ห็นถึงเงื�อนไขหนึ�งของเมืองก็คือ

การที�จะหางานดีๆ ทาํไดจ้ะตอ้งมีปริญญาเป็นสิ�งรองรับ ซึ�งชมยัภรก็ไดแ้สดงใหเ้ห็นตั�งแต่ช่วงตน้

เรื�องที�กล่าวถึงการที�เหมือนธารตอ้งออกจากงานที�สาํนกัพมิพเ์พราะสอบภาษาองักฤษไม่ผา่น ทาํให้

ถือว่ายงัไม่จบปริญญาตรี เหมือนธารก็เขา้ใจในเงื�อนไขนั�นและยอมรับได ้จึงยอมลาออกจากงาน ทั�ง

ที�ในใจก็ยงัสงสยัว่าปริญญาที�เธอยงัไม่ไดม้านั�นจะทาํใหก้ารทาํงานแตกต่างไปจากเดิมไดอ้ยา่งไร 

ในเมื�อเธอยงัไม่จบปริญญาตรีเพราะสอบไม่ผา่นภาษาองักฤษเพียงตวัเดียว แต่การทาํงานใน

สาํนกัพิมพที์�ทาํอยูต่อนนั�นเธอไม่จาํเป็นตอ้งใชภ้าษาองักฤษเลย  

“การสอบผา่นภาษาองักฤษ กบัการสอบไม่ผา่นภาษาองักฤษจะทาํใหเ้ธอทาํงานแตกต่างกนั

ไดอ้ยา่งไร ในเมื�อทุกวนันี� ที�เธอทาํงานอยู ่เธอก็ไม่ไดใ้ชภ้าษาองักฤษแมแ้ต่ตวัเดียว”5 

     แต่อยา่งไรก็ตาม ความสาํคญัของปริญญาตรีต่อโอกาสในการทาํงานในเมืองก็ถกู

แสดงใหเ้ห็นอยา่งชดัเจนผา่นชีวิตของเหมือนธารที�เปลี�ยนแปลงไปในทางที�ดีขึ�นทนัทีหลงัจากเรียน

จบ เมื�อทราบผลสอบว่าผา่นแลว้เธอรีบไปบอกยายที�นอนป่วยอยูใ่หรู้้ว่าเธอเรียนจบปริญญาแลว้ 

                                                             
4 เรื�องเดียวกนั, หน้า 71. 
5
 เรื�องเดียวกนั, หน้า 16. 
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พร้อมกบับอกว่า “ต่อไปหนูก็จะหางานใหม่ งานที�มีเงินเดือนมากกว่าเดิม” 6  และเมื�อหมอมหานที

แนะนาํงานใหม่ใหเ้หมือนธารไปสมคัรหลงัจากที�รู้ว่าเหมอืนธารเรียนจบแลว้ เขาก็อธิบายเหตุผลให้

พยาบาลที�คลินิกฟังว่าหลงัจากเหมือนธารเรียนจบปริญญาตรีแลว้กค็วรจะไดท้าํงานที�ดีกว่าการเป็น

คนทาํทะเบียนคนไขที้�คลินิกของเขา  

“งานใหม่นี�เหมาะกบัเขามาก...แลว้ก็ขอ้สาํคญัเขาใหเ้งินเดือนสูง เขาจบปริญญาแลว้นี� จะ

มานั�งหนา้คลินิกใหเ้ราอยูไ่ดไ้ง”7  

    นอกจากนี�แลว้ชมยัภรยงัเนน้ใหเ้ห็นความสาํคญัของปริญญามากขึ�นไปอีกเมื�อ

เหมือนธารไปสมัภาษณ์งานที�มลูนิธิดว้ยรักดว้ยใจในตาํแหน่งเลขานุการของกงกนัตามที�หมอ   มหา

นทีแนะนาํมา คาํถามหนึ�งที�กงกนัถามเหมือนธารกคื็อเรื�องระดบัความสามารถทางภาษาองักฤษของ

เหมือนธาร เนื�องจากมลูนิธิแห่งนี� เป็นองคก์รเอกชนที�ไดรั้บเงินสนบัสนุนจากต่างประเทศเป็นหลกั 

ผูท้าํงานจึงตอ้งใชภ้าษาองักฤษบา้งและอาจจะตอ้งเดินทางไปต่างประเทศในบางครั� ง ซึ�งเหมือนธาร

ก็ยอมรับกบักงกนัตามตรงว่าพดูภาษาองักฤษไม่ไดถ้ึงแมจ้ะจบปริญญาตรีแลว้ แต่กงกนักลบัรับ

เหมือนธารเขา้ทาํงานนี�  ซึ�งแตกต่างเป็นอยา่งมากกบัเมื�อครั�งที�ทาํงานที�สาํนกัพิมพ ์แต่ตอ้งถกูใหอ้อก

เพราะสอบภาษาองักฤษไม่ผา่นทาํใหไ้ม่มีวุฒิปริญญาตรีถึงแมง้านนั�นจะไมไ่ดใ้ชภ้าษา องักฤษเลย 

แต่งานใหม่นี�ภาษาองักฤษเป็นสิ�งที�ดูเหมือนจะจาํเป็นต่องาน แต่เหมือนธารที�พดูไม่ไดเ้ลยกลบัถกู

รับเขา้ทาํงานเนื�องจากเธอมีปริญญาตรีแลว้นั�นเอง แสดงใหเ้ห็นถึงเงื�อนไขของเมืองที�จะใหโ้อกาสที�

ดีไดเ้มื�อมีปริญญาเป็นสิ�งรับประกนั ภาพชีวิตของเหมือนธารหลงัจากเรียนจบจึงเขา้รูปเขา้รอยขึ�น

อยา่งชดัเจน งานใหม่ของเธอ ถึงจะไม่ใช่งานนกัเขียนที�เธอเคยฝันไวแ้ต่ก็เป็นงานที�ไดรั้บเงินเดือนดี 

มลูนิธิดว้ยรักดว้ยใจเป็นองคก์รช่วยเหลือสงัคมโดยเฉพาะอยา่งยิ�งปัญหาเกี�ยวกบัผูห้ญิง กงกนั 

เจา้นายของเหมือนธารเป็นผูห้ญิง จึงตอ้งการเลขานุการและเจา้หนา้ที�ผูห้ญิงมาร่วมทาํงานดว้ยกนั

เพื�อที�จะไดเ้ขา้ใจถงึปัญหาอยา่งลึกซึ�ง งานนี� จึงเป็นงานสาํหรับผูห้ญิงโดยเฉพาะ แสดงใหเ้ห็นภาพ

ของสงัคมเมืองที�เปิดโอกาสและพื�นที�ใหก้บัผูห้ญิง 

    ตลอดทั�งเรื�องจึงเห็นไดว้่าเมืองเป็นที�ที�สร้างชีวิตของเหมือนธาร เหมือนธารศึกษา

หาความรู้เรียนหนงัสือจากในเมือง ช่วงที�ยงัเรียนไม่จบกท็าํงานใชแ้รงงานหาเงินจุนเจือครอบครัว 

ต่อมาเมื�อเรียนจบก็มีงานทาํมั�นคง สุดทา้ยแลว้เหมือนธารก็พาครอบครัวยา้ยออกจากชุมชนริมทาง

รถไฟชานเมืองเขา้มาพกัอาศยัอยูใ่นเมืองโดยเช่าบา้นจดัสรรอยูใ่นหมู่บา้นแห่งหนึ�ง ตวับา้นก็มี

                                                             
6 เรื�องเดียวกนั, หน้า ���. 
7 เรื�องเดียวกนั, หน้า ���. 
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ลกัษณะเป็นบา้นในเมืองอยา่งชดัเจนคือเป็นบา้นแฝดสี�ที�ดา้นขา้งและดา้นหลงัติดกนั บรรยากาศ

ภายในหมู่บา้นแห่งนั�นก็แสดงถึงความเป็นเมืองแตกต่างกนักบับรรยากาศในชุมชนเดิมที�เคยอยูซึ่�ง 

ชมยัภรไดแ้สดงภาพใหรั้บรู้ผา่นคาํบรรยายตาสมบุญซึ�งพยายามจะตามหามิตรภาพในหมู่บา้นแห่ง

ใหม่ 

“พอไดเ้วลาทุกคนก็ออกจากบา้นไปแต่เชา้ เหลือแต่ตาสมบุญอยูค่นเดียว แกจะเริ�มตน้ดว้ย

การทาํความรู้จกักบัเพื�อนบา้น และพยายามหาร้านกาแฟนั�งอยา่งที�แกเคยทาํในหมู่บา้นเก่า 

ดูเหมือนว่าหมู่บา้นจดัสรรแห่งใหม่นี� เต็มไปดว้ยคนที�ออกจากบา้นไปทาํงาน และคนที�อยู่

บา้นมีแต่คนแก่กบัเด็กที�อยู ่ แต่ในบา้นแกจึงกลายเป็นชายแก่แปลกหนา้คนหนึ�งที�เดิน

วนเวียนไปมาตามซอกซอยต่างๆ เพื�อหาเพื�อน เพื�อหาคนพดูคุยดว้ย คนแก่บางคนรีบเดิน

เขา้บา้นเมื�อเห็นแกเดินผา่นมา คนแก่บางคนเดินผา่นมา เมื�อแกพยายามไปทกัทาย เขา

เหล่านั�นกลบัยิ�มแหง้ๆ หลบไป ความเป็นมิตรของตาสมบุญคือสิ�งที�น่าหวาดระแวงสาํหรับ

สงัคมเมือง...”8 

   คาํบรรยายของชมยัภรทาํใหเ้ห็นว่าบา้นใหม่ของเหมือนธารแตกต่างจากชุมชนเดิม

ที�เคยอยูอ่ยา่งสิ�นเชิง ในขณะที�หมู่บา้นเดิมรู้จกักนัทั�วไปหมด เต็มไปดว้ยความผกูพนัและการ

ช่วยเหลือซึ�งกนัและกนั หมู่บา้นแห่งใหม่นี�คนกลบัไม่ยอมแมแ้ต่จะผกูไมตรีต่อกนัตามลกัษณะของ

สงัคมเมืองที�คนตอ้งระมดัระวงัตวัอยูต่ลอดเวลา เพราะอาชญากรรมและมิจฉาชีพชุกชุมที�สามารถ

แฝงตวัเขา้มาในทุกรูปแบบ จนคนเมืองกลายเป็นคนที�หวาดระแวงการมีปฏิสมัพนัธก์บัผูอ้ื�น 

มิตรภาพที�ตาสมบุญพยายามจะหยบิยื�นใหจึ้งกลายเป็นสิ�งน่ากลวัมากกว่าจะน่ายนิดีสาํหรับคนเมือง 

ซึ�งการที�เหมือนธารเลือกที�จะยา้ยครอบครัวเขา้ไปตั�งถิ�นฐานอยูใ่นเมือง นอกเหนือจากแค่เขา้ไป

เรียนและทาํงานนี�ก็แสดงใหเ้ห็นถึงแรงดึงดดูของเมืองที�สามารถใชค้วามเป็นศนูยก์ลางของตนเอง

ดึงดูดใหค้นจากต่างถิ�นอพยพยา้ยถิ�นเปลี�ยนแปลงตวัเองเขา้ไปเป็นคนเมืองจริงๆ และคอยสร้าง

ความเจริญใหก้บัเมืองและขยายเมือง หล่อหลอมใหท้ศันคติแบบเมืองขยายตวัออกไปมากขึ�น แสดง

ว่าเมืองใชค้วามเป็นศนูยก์ลางทางการศกึษาและเศรษฐกิจสร้างโอกาสใหก้บัชีวิตเพื�อใหค้นที�เขา้มา

แสวงหาโอกาสนั�นไดม้ีชีวิตที�ประสบความสาํเร็จ แต่กเ็ป็นความสาํเร็จตามแบบของเมืองคือการ

ประสบความสาํเร็จที�วดัค่าไดท้างวตัถุ มีบา้น มีรถ มศีกัยภาพในการใชจ่้าย รับเอาทศันคติแบบเมือง

ไปใชใ้นชีวิตและสุดทา้ยก็กลายเป็นคนเมืองที�ช่วยขยายความเจริญของเมืองออกไป 

                                                             
8 เรื�องเดียวกนั, หน้า ���. 
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    การที�เหมือนธารเป็นคนดี เลือกที�จะดาํเนินชีวิตดว้ยวิธีการที�ถกูตอ้ง แมจ้ะประสบ

กบัความยากลาํบากในการใชชี้วติและปัญหาชีวิตต่างๆ ที�รุมเร้า แต่ก็ไมคิ่ดจะยอมแพต่้อโชคชะตา 

อดทนทาํงานต่างๆ แมเ้ป็นงานหนกัหรืองานใชแ้รงงาน เหมือนธารสูชี้วิตโดยเลือกใชเ้มืองเป็น

ที�ทาํงานหาเลี�ยงชีพ ความเป็นศนูยก์ลางทางดา้นเศรษฐกิจของเมืองทาํใหเ้มืองมีงานมากมายไวค้อย

รองรับ เหมือนธารซึ�งพร้อมจะทาํงานหนกัเพื�อหารายไดจึ้งหาทางออกใหก้บัปัญหาชีวิตของตวัเอง

ได ้ ถึงแมไ้ม่มีเงินแต่ในเมืองก็มีงานใหท้าํ เหมือนธารจึงสามารถรักษาศกัดิ� ศรีและความดีต่างๆ ไว้

ได ้ สามารถใชชี้วิตในแบบสุจริตตามที�ตวัเองตั�งใจไว ้ ไมต่อ้งไปทาํอะไรที�ไม่ดีเพื�อหาเงิน ในตอน

จบชมยัภรก็ไดแ้สดงใหเ้ห็นว่าการใชชี้วิตของเหมือนธารเป็นสิ�งที�ถกูตอ้งดว้ยการใหเ้หมือนธาร

ประสบความสาํเร็จในชีวติ มีงานที�มีรายไดดี้ มีครอบครัวที�เต็มไปดว้ยความรัก และพร้อมที�จะสร้าง

ความมั�นคงตามชีวติแบบเมืองดว้ยการซื�อบา้นจดัสรรเป็นของตนเอง การประสบความสาํเร็จใน

ชีวิตของเหมือนธารจาการเป็นหวัหนา้ครอบครัวหญิงผูสู้ชี้วิตดว้ยการใชค้วามเจริญและความเป็น

ศนูยก์ลางของเมือง แสดงใหเ้ห็นแนวคิดของชมยัภรที�วา่เมืองเป็นสถานที�แห่งโอกาสในชีวิตของ

ผูห้ญิงอยา่งชดัเจน 

    ผูป้ระพนัธอ์ีกหนึ�งท่านที�นาํเสนอแนวคิดเรื�องเมืองคือโอกาสของชีวิตผูห้ญิงคือ 

กีณริณ ซึ�งไดแ้สดงใหเ้ห็นแนวคิดดงักล่าวอยา่งชดัเจนผา่นเรื�องราวการต่อสูชี้วิตในสงัคมเมืองของ

ตวัละคร พุธิตา จากนวนิยายเรื�องสู้สุดฝัน...วันเกียรติยศ ที�มีลกัษณะชีวิตคลา้ยคลึงกบัชีวิตของ

เหมือนธารค่อนขา้งมาก ตวัละครทั�งสองมีคนในครอบครัวที�ป่วยอยูท่าํใหต้อ้งกลายเป็นหวัหนา้

ครอบครัวทั�งที�ยงัเรียนไมจ่บปริญญาตรี มีความอดทน สูง้านหนกั และต่างก็เรียนที�มหาวิทยาลยั

รามคาํแหง ซึ�งเป็นมหาวิทยาลยัที�เปิดโอกาสทางการศึกษาใหก้บัคนรายไดน้อ้ยและคนที�ไม่มีเวลา

เขา้ชั�นเรียน มหาวิทยาลยัแห่งนี� เป็นสิ�งที�ดึงดูดคนจากต่างจงัหวดัเป็นจาํนวนมหาศาลใหเ้ขา้มาใน

เมืองเพราะมุ่งหวงัว่าจะสามารถเรียนต่อพร้อมกบัทาํงานไปดว้ย สะทอ้นภาพลกัษณ์ของเมืองว่า

เมืองเป็นแหล่งโอกาสทางการศึกษาและเศรษฐกิจอยา่งชดัเจน 

  กีณรินไดเ้นน้ใหเ้ห็นถึงภาพของเมืองที�เป็นสถานที�แห่งโอกาสดว้ยมรสุมชีวติของ

พุธิตา หลงัจากที�พ่อเสียชีวิตลง เธอก็ตอ้งรับภาระดูแลแม่ที�ป่วยเป็นโรคหวัใจ ตอ้งไดรั้บการผา่ตดั

แต่ติดที�ยงัไม่มีเงินมากพอ พุธิตาจึงตอ้งเป็นหวัหนา้ครอบครัว ทาํหนา้ที�หาเงินค่าเล่าเรียนของตวัเอง 

ค่าใชจ่้ายภายในครอบครัว ค่ายาและเก็บเงินสาํหรับผา่ตดัเพื�อรักษาโรคหวัใจของแม่ เธอจึงตอ้ง

เลือกเรียนที�มหาวิทยาลยัรามคาํแหงเพื�อประหยดัค่าใชจ่้ายและจะไดม้ีเวลาทาํงานไปดว้ย และก็มา

เช่าหอ้งพกัอยูใ่นเมืองในยา่นใกลม้หาวิทยาลยัดว้ย เพื�อความสะดวกในการเดินทาง เนื�องจากพุธิตา

ตอ้งทาํงานหลายอยา่งตั�งแต่เชา้มืดจนถึงกลางดึก ซึ�งสาํหรับพุธิตาแลว้หอพกัในเมืองมีความหมาย
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เป็นเพียงสถานที�พกัผอ่นในตอนกลางคืนเพียงไม่กี�ชั�วโมงเท่านั�น ดงัที�เธอไดนึ้กถึงประโยชน์ใชง้าน

ของหอ้งพกัเลก็ๆ แห่งนั�น ก่อนที�จะเก็บของยา้ยออกจากหอ้ง  

“...นั�งลงบนฟกูเปล่าๆ กวาดตามองไปรอบหอ้งโล่งเลก็ๆ ซึ�งที�จริงจะเรียกว่า “ที�ซุกหวั

นอน” ก็ยงัได ้ เพราะเวลาที�อยูใ่นหอ้งนี� เพียงวนัละไมกี่�ชั�วโมงนั�น แทบจะเป็นเวลานอน

ลว้นๆ”9 

  จากความคิดที�เธอมีต่อหอ้งพกัขา้งตน้จะเห็นว่าหอ้งมีความหมายเพียงแค่ที� “ซุกหวั

นอน” ถึงแมเ้ธอจะพกัอยูห่อ้งนี�มาแลว้กว่าสองปี แต่ก็ไม่ไดม้ีความผกูพนัใดๆ กบัสถานที�เลย  แสดง

ใหเ้ห็นว่าพุธิตามองเมืองเป็นเพียงสถานที�ที�เธอใชเ้ป็นแหล่งทาํมาหากินและเรียนหนงัสือเท่านั�น 

การพกัอยูใ่นเมืองเป็นเรื�องจาํเป็น ไม่ไดน้บัว่าเมืองเป็นบา้นแต่อยา่งใด ดว้ยความที�พุธิตาเป็นผูที้�มี

ความตั�งใจในดา้นที�ดี ใฝ่ดี อดทน ยอมทาํงานหนกัอยา่งไม่ทอ้ถอย เมืองจึงมีประโยชน์ต่อเธอเป็น

อยา่งมาก เพราะมีงานใหท้าํไดอ้ยา่งไม่จาํกดัทั�งในกลางคืนและกลางวนั ถึงแมเ้ธอจะกาํลงัเรียนอยู ่

ลกัษณะงานที�ทาํก็เป็นงานใชแ้รงงานรายไดน้อ้ย แต่เมื�อเธอไม่เกี�ยงงาน พร้อมที�จะทาํงานสุจริตทุก

อยา่งมากเท่าที�เวลาจะอาํนวยให ้เธอจึงมีงานทาํอยูต่ลอด และสามารถหารายไดเ้พียงพอกบัค่าใชจ่้าย 

พุธิตามีงานประจาํวนัคือการรับจา้งทาํความสะอาดคอนโดมิเนียมและเลี�ยงสุนขั จากนั�นจึงไปเขา้

เรียน ช่วงบ่ายทาํงานเป็นพนกังานเสิร์ฟที�ร้านอาหารอติาเลียนจนถึงตอนดึก เมื�อกลบัถึงที�พกัแลว้จึง

ทาํงานรับจา้งถอดเทปคาํบรรยายของนกัศึกษาปริญญาโท จากนั�นจึงเขา้นอนพกัผอ่นเพียงเลก็นอ้ย

แลว้ก็เขา้สู่วนัใหม่ดว้ยวงจรงานเดิมอีกครั� ง นอกจากนี� ในช่วงปิดเทอมที�ไม่ตอ้งเขา้เรียนในช่วง

กลางวนั พุธิตายงัรับจา้งสอนเปียโนตามบา้น และงานอื�นๆ อีกมาก เท่าที�จะหาได ้ กีณรินไดแ้สดง

ภาพการเป็นพื�นที�ทางเศรษฐกิจของเมืองที�ช่วยสร้างโอกาสในดา้นการทาํงานผา่นคาํบรรยายของพุธิ

ตาเมื�อเธอหาจะหางานพิเศษทาํในช่วงปิดเทอม 

“พุธิตาทอดถอนใจเฮือกแลว้เฮือกเล่ากบักองหนงัสือพิมพแ์ละหนงัสืองานอีกหลายฉบบั 

งานพิเศษที�ลงโฆษณาส่วนมากก็หนีไมพ่น้ “งานรายไดดี้” ที�ตอ้งทาํในสถานบนัเทิงเริงรมย์

ยามคํ�าคืน โดยเฉพาะอาชีพสาวโคโยตี�นั�นมรัีบสมคัรกนัไม่ไดข้าด แถมยงับอกอกีว่ารับ

จาํนวนมาก แต่ไมว่่าจะมคีวามตอ้งการจา้งงานมากแค่ไหน พุธิตาก็บอกตนเอง หล่อนจะไม่

กา้วขาเขา้ไปยุง่เกี�ยวกบังานแบบนั�นเด็ดขาด ในโลกนี� ยงัมงีานอื�นใหท้าํอีกเยอะแยะ ถา้ไม่

มวัแต่รักความสบายสวยหรูเสียอยา่งเดียว...เพราะความคิดนั�น ทาํใหร้วบตั�งหนงัสือหางาน

                                                             
9 กณีริน,  สู้สุดฝัน...วันเกียรติยศ (กรุงเทพมหานคร: ณ บา้นวรรณกรรม, ����), หน้า 185. 
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เก็บไวแ้ลว้ไม่ใส่ใจอีก แต่งตวัออกจากบา้นตั�งแต่สิบโมง ควบคุณป้าเขา้ไปในยา่น

ศนูยก์ารคา้ซึ�งเป็นที�นิยมที�สุดในเมือง เมื�อมีธุรกิจก็ตอ้งมีการจา้งงานสิน่า”10 

  จากคาํบรรยายความคิดของพุธิตาขา้งตน้จะเห็นว่ากีณรินเสนอภาพเมืองในสอง

แบบคือเมืองที�เป็นแหล่งอบายมุขและเมืองที�เป็นแหล่งเศรษฐกิจ ในเมื�อพุธิตาเป็นคนใฝ่ดี จิตใจ

มั�นคง รักศกัดิ� ศรีไม่เห็นแก่ความลาํบาก เธอก็สามารถเลือกงานที�เหนื�อยกาย แต่ไดเ้งินมาดว้ยความ

ถกูตอ้ง ประโยคที�ว่า “เมื�อมีธุรกิจก็ตอ้งมกีารจา้งงาน” แสดงใหเ้ห็นภาพลกัษณ์ของเมืองอยา่งชดัเจน 

และกีณรินก็เนน้ย ํ�าใหเ้ห็นถึงโอกาสของเมืองดว้ยการใหพ้ธิุตาไดง้านในศนูยก์ารคา้แห่งนั�นทนัที 

เป็นงานสวมหุ่นตุก๊ตาเรียกลกูคา้หนา้ร้านขนมปังแห่งหนึ�ง เป็นงานที�ทั�งร้อนและเหนื�อย แต่พุธิตาก็

เห็นว่าคุม้นกัหนากบัค่าแรงชั�วโมงละหนึ�งร้อยบาท 

  ในตอนจบ กีณรินปิดเรื�องดว้ยการบรรยายภาพบรรยากาศงานรับปริญญาของพุธิ

ตา ซึ�งเต็มไปดว้ยญาติสนิทและเพื�อนๆ มาร่วมแสดงความยนิดี เป็นวนัแห่งความภาคภูมิใจกบั

ความสาํเร็จที�พุธิตาตอ้งใชค้วามพยายามอยา่งมากกว่าที�จะไดม้า ภาพของพุธิตาในชุดบณัฑิตถ่าย

พร้อมกบัคนรอบตวัทุกคนมีสีหนา้เต็มไปดว้ยความสุข ถกูเรียกว่า “ภาพแห่งความสาํเร็จ” ในขณะที�

วนัรับปริญญานั�นถกูเรียกว่า “วนัแห่งเกียรติยศ” เนน้ย ํ�าใหเ้ห็นถงึทศันคติของกีณรินที�ว่าเมืองเป็น

โอกาสของชีวิตผูห้ญิง เมืองเป็นสถานที�ที�พุธิตาใชเ้รียนและทาํงาน และในที�สุดก็สามารถนาํพาชีวิต

มาสู่ความสาํเร็จและปลายทางที�น่าชื�นชม 

  นอกจากกีณรินจะนาํเสนอทศันคติดงักล่าวผา่นพุธิตาแลว้ ยงัมีการนาํเสนอผา่นตวั

ละครจารวี จากนวนิยายเรื�อง เซลล์เกิร์ล รักนี�ไม่ได้มีไว้ขาย อีกดว้ย จารวีเป็นหญิงสาวที�มีภูมิลาํเนา

อยูใ่นเมืองและใชชี้วิตอยูใ่นเมืองมาตลอด ซึ�งเธอก็ใชข้อ้ไดเ้ปรียบอนันี�สร้างโอกาสใหชี้วิตตวัเอง 

ครอบครัวของจารวีฐานะค่อนขา้งยากจน เนื�องจากพ่อแม่เสียชีวิตตั�งแต่ยงัเป็นเดก็ เธอและนอ้งสาว

จึงอาศยัอยูก่บัป้า หลงัจากเรียนจบปริญญาตรีเธอจึงรับภาระเป็นหวัหนา้ครอบครัวดูแลป้าและนอ้ง 

เธอจึงตอ้งทาํงานหลายอยา่งในเวลาเดียวกนัพร้อมกบัการดแูลครอบครัวไปดว้ย อยา่งไรก็ตามแมว้่า

แมพุ้ธิตาและจารวีจะอยูใ่นเมืองหลวงเช่นเดียวกนั แต่กีณรินก็ไดเ้สนอภาพการใชป้ระโยชน์จาก

เมืองในลกัษณะที�แตกต่างกนั การที�จารวีเรียนจบปริญญาตรีแลว้ทาํใหชี้วิตการทาํงานในเมืองของ

จารวีสบายกว่าพุธิตามาก ลกัษณะงานของจารวีเป็นงานใชท้กัษะ และไดรั้บเงินเดือนในระดบัดี ต่าง

กบัพุธิตาที�งานที�ทาํเป็นงานใชแ้รงงานที�ไดเ้งินนอ้ย แต่การที�จารวีตอ้งรับภาระดูแลค่าใชจ่้ายทั�งหมด

                                                             
10 เรื�องเดียวกนั, หน้า ���. 
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ในครอบครัวเพียงลาํพงั ทาํใหเ้ธอตอ้งทาํอาชีพเสริมอยา่งอื�นควบคู่ไปกบังานประจาํดว้ย ซึ�งการที�

เธออาศยัอยูใ่นเมืองอยูแ่ลว้ทาํใหโ้อกาสในดา้นการทาํงานของเธอเปิดกวา้ง 

    จารวีทาํงานเกี�ยวกบัการขายหลายอยา่ง เธอมีงานประจาํเป็นพนกังานขายหอ้งพกั

ของโรงแรม และมีอาชีพเสริมเป็นพนกังานขายประกนัชีวติและประกนัภยัต่างๆ เธอจึงตอ้งแต่งตวั

ใหส้วยและดูดีเพื�อเขา้หาลกูคา้ตลอดเวลา เธออาศยัอยูใ่นเมืองหลวงที�มีความเจริญทางวตัถุ เต็มไป

ดว้ยแสงสีซึ�งก็คือสถานบนัเทิงและสถานบริการต่างๆ การคา้ประเวณีในเมืองจึงมีปริมาณสูงมาก

และปรากฏอยูใ่นรูปแบบต่างๆ อยา่งหลากหลาย รวมถึงหญิงสาวที�ใชก้ารขายตวัเป็นส่วนผลกัดนั

ช่วยเหลืออาํนวยความสะดวกใหต้นเองในดา้นการทาํงานซึ�งกีณรินก็ไดแ้ทรกลกัษณะดงักล่าวว่า

เป็นสิ�งที�เกิดขึ�นอยูท่ั�วไปในเมืองใหป้รากฏผา่นคาํพดูของตวัละครตลอดทั�งเรื�อง รวมถึงค่านิยมของ

คนเมืองจาํนวนมากที�เคยชินกบัพฤติกรรมดงักล่าว จนกลายเป็นความคิดในทางดูถกูผูห้ญิงที�มกัจะ

แต่งตวัสวยและมีความสามารถว่าประสบความสาํเร็จไดด้ว้ยการขายตวัเองแลกมา ดงัคาํพดูของ

ผูช้ายคนหนึ�งที�กล่าวถึงจารวีใหเ้พื�อนฟังในทางดูถกูเมื�อบงัเอิญไปพบเธอที�ร้านอาหารขณะที�เธอไป

รับประทานอาหารกบัเพื�อนชาย 

“...แม่คนผมสั�น ท่าทางเปรี� ยวน่ะ ขานั�นก็ไม่เบาหรอกนะ เซลลเ์จา้ไหนก็ควงเถา้แก่เจา้นั�น 

แถมยงัขายโน่นขายนี�สารพดัอยา่ง เรียกว่าใชต้าํแหน่งเซลลจ์นคุม้นั�นแหละ ไม่งั�นยอดจอง

หอ้งจะพุ่งกระฉูดอยา่งนั�นหรือวะ...”11 

     จากคาํพดูดงักล่าวจะเห็นถึงความคิดในทางลบที�ผูช้ายมีต่อผูห้ญิงทาํงานในเมือง 

ซึ�งกีณรินไดแ้สดงใหเ้ห็นแนวคิดที�ว่าเมืองเป็นสถานที�แห่งโอกาสของชีวิตผูห้ญิงดว้ยการใหจ้ารวี

ตั�งใจใชค่้านิยมดงักล่าวใหเ้ป็นประโยชน์ต่อตวัเอง เธอรู้ดีว่าผูช้ายส่วนใหญ่ที�เธอเขา้ไปหานั�น

คาดหวงัว่าเธอจะยอมขายตวัเองแลกกบัยอดขาย เธอจึงใชค้วามเป็นผูห้ญิงเขา้ล่อเพื�อใหล้กูคา้ยอม

ซื�อสินคา้จากเธอ ทั�งที�ความจริงแลว้จารวีไม่ไดม้คีวามคิดที�จะขายตวัหรือยอมเป็นภรรยานอ้ยเลยแต่

ก็ยอมที�จะเขา้ไปคบหาสนิทสนมใกลชิ้ดเพื�อแลกกบัการที�จะสามารถขายสินคา้ได ้ จากนั�นจึง

พยายามหาทางเอาตวัรอดทีหลงั ดงัตวัอยา่งต่อไปนี�  

“จ๋าไม่แคร์หรอก ใครจะคิดยงัไงก็ช่าง มนัไม่ไดม้าใหข้า้วเรากินนี� ไออ้าชีพที�ตอ้งแต่งตวั

สวยๆ เขา้ไปจ๊ะจ๋ากบัคนโนน้ที คนนี� ทีอยา่งพวกเราน่ะ คนเขามองยงัไง ก็รู้ๆ กนัอยู ่ใครต่อ

ใครที�เราเขา้ไปหาน่ะ มนัก็หวงังาบเราทั�งนั�นแหล่ะ ถา้อยากไดย้อดไดผ้ลงานก็ตอ้งยอมให้

                                                             
11 กณีริน,  เซลล์เกิร์ล รักนี�ไม่ได้มีไว้ขาย  (กรุงเทพมหานคร: ณ บา้นวรรณกรรม, 2549), หน้า 266. 
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หลีบา้ง พาไปกินขา้ว ดูหนงั ฟังเพลง ต่อจากนั�นก็เตรียมเหนี�ยวขึ�นเตียง ไม่ใช่ว่าไม่เบื�อนะ 

แต่ทาํยงัไงไดห้ล่ะ ใครหนา้ไหนมนัจะมาช่วยเรา ถา้เราไม่ช่วยตวัเอง”12 

“...ขอบคุณนะคะที�ช่วย ถา้ไม่ไดคุ้ณสุรเดช จ๋าตอ้งแยแ่น่ๆ เลยค่ะเดือนนี�” 

อีกฝ่ายทาํตากรุ้มกริ�ม เอื�อมมือมาวางทาบมือขาวนวลที�จบัปลายขา้งหนึ�งของเช็คไว ้

 “ผมบอกแลว้ว่าจะเป็นสปอนเซอร์ให ้คุณก็ไม่ยอมนี�นา ถึงตอ้งวิ�งวุ่นทั�งงานราษฎร์ งาน

หลวงอยา่งนี� ” 

จารวกีดัฟันกรอด หนอย...คิดจะเก็บชั�นไปเป็นนงัเลก็ๆ หรือยะ ฝันไปเถอะ แมจ้ะมีโมโห 

หากก็ตอ้งพยายามรักษาใบหนา้ใหม้ีรอยยิ�มหวานเช่นเดิม...เก็บเช็คใบนั�นเขา้กระเป๋าอยา่ง

ประณีตบรรจง เฮอ้...กว่าจะไดน้ํ� าลายแทบเหือด ไหนจะตอ้งคอยหลบหลีก หนวดปลาหมึก

ที�คอยแต่จะหาโอกาส จบัโน่นแตะนี�อยูเ่กือบจะตลอดเวลาจนแทบจะกระโจนหนีหรือไม่ก็

กลั�นใจตายไปซะหลายครั� ง”13  

จากตวัอยา่งจะเห็นว่าจารวีเขา้ใจไดเ้ป็นอยา่งดีว่าสงัคมมองภาพหญิงสาวที�

ประกอบอาชีพพนกังานขายที�ตอ้งแต่งตวัสวยงามเขา้ไปพบปะลกูคา้เพื�อเสนอขายสินคา้ว่ามกัจะ

เป็นผูห้ญิงที�ยอมขายตวั เพื�อแลกกบัการซื�อของ เธอจึงแต่งตวัใหส้วยเพื�อล่อตาผูช้ายก่อนจะหว่าน

เสน่ห์หลอกล่อใหซื้�อสินคา้ดว้ยการปล่อยใหผู้ช้ายเหล่านั�นมีความหวงัว่าอาจจะสามารถซื�อตวัเธอ

ไดด้ว้ย ซึ�งก็เป็นวิธีการที�ไดผ้ล เธอไดย้อดจองหอ้งพกัและยอดขายประกนัชีวติจากลกูคา้ แลกกบั

การถกูลกูคา้ลวนลามเลก็นอ้ยหรือการออกไปเที�ยวกบัลกูคา้บา้ง จากนั�นกค็อยหาวิธีหลบหลีกเอาตวั

รอดเป็นคราวๆ ไป เนื�องจากเธอไม่ไดคิ้ดจะยอมขายตวัเองจริงๆ แสดงใหเ้ห็นว่าเธอเลือกใชค่้านิยม

ของคนในสงัคมเมืองมีต่อผูห้ญิงใหเ้ป็นประโยชนต่์อการทาํงาน ช่วยทาํใหเ้ธอสามารถหาเงินมาจุน

เจือครอบครัวได ้ 

ภาพชีวิตของจารวีที�เป็นหวัหนา้ครอบครัวหญิงซึ�งประสบความสาํเร็จในหนา้ที�

การงานดว้ยการรู้จกัเลือกใชค่้านิยมของเมืองใหเ้ป็นประโยชน์ต่อตนเอง แสดงใหเ้ห็นถึงทศันคติ

ของกีณรินที�ว่าเมืองทาํใหผู้ห้ญิงสามารถยนืหยดัไดด้ว้ยตนเองในสงัคมและประสบความสาํเร็จใน

ชีวิต  

    นอกจากนี�แลว้ ผูป้ระพนัธที์�มีทศันคติเช่นเดียวกนันี�อีกหนึ�งท่านคือ ดวงตะวนั 

โดยดวงตะวนัไดน้าํเสนอแนวคิดเรื�องเมืองเป็นสถานที�สร้างโอกาสใหชี้วิตผูห้ญิงผา่นตวัละคร

                                                             
12 เรื�องเดียวกนั, หน้า 17. 
13 เรื�องเดียวกนั, หน้า 122. 
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ปรารถนา จากนวนิยายเรื�องปีกปรารถนา ซึ�งไดเ้ขา้มาอยูใ่นเมืองเพื�อเรียนต่อระดบัมหาวิทยาลยัจน

จบแลว้ยงัอยูต่่อเพื�อทาํงาน เธอจึงทาํตวัเป็นคนเมืองคนหนึ�งและใชชี้วิตอยูใ่นเมืองอยา่งมีความสุข 

ดวงตะวนัไดแ้สดงใหเ้ห็นแนวคิดของเธอดว้ยการทาํใหก้ารยา้ยเขา้มาอยูใ่นเมืองของปรารถนาเป็น

สิ�งที�ส่งผลต่อการประสบความสาํเร็จในชีวิตเป็นอยา่งมาก  

   ดวงตะวนัเปิดเรื�องดว้ยการบรรยายภาพบรรยากาศของงานประกาศผลรางวลั

สถาปนิกดีเด่น ซึ�งจะไดรั้บมอบรางวลัเป็นเข็มกลดัรูปปีกนกประดบัเพชร หรือเรียกว่า “ปีกเพชร” 

เป็นรางวลัอนัทรงเกียรติที�สถาปนิกทุกคนใฝ่ฝันถึง การที�ปรารถนาไดรั้บรางวลันี� เป็นสิ�งที�สาํคญั

สาํหรับชีวิตเธอมาก รางวลัเป็นเหมือนหนงัสือรับรองความสามารถของเธอต่อผูอ้ื�นซึ�งจะช่วยปทูาง

ไปสู่การเปิดบริษทัของตวัเองอนัเป็นความฝันสูงสุดของปรารถนา นอกจากรางวลัเป็นสิ�งที�ยนืยนัถงึ

ความสาํเร็จในชีวติการทาํงานของเธอแลว้ รางวลัปีกเพชรที�ปรารถนาไดรั้บนี� ยงัเป็นภาพสะทอ้น

ของลกัษณะโอกาสในพื�นที�เมืองอีกดว้ย เห็นไดจ้ากเกณฑก์ารตดัสินใหร้างวลัที�ไดรั้บการบรรยาย

ว่าเป็นรางวลัที�มอบใหเ้พราะดูจากความสามารถและผลงานเป็นหลกั ไม่เกี�ยวกบัวยั อาย ุ หรือ

ประสบการณ์การทาํงาน  

“กรรมการผูท้รงคุณวุฒิจะคดัเลือกและพิจารณามอบรางวลัโดยไม่มีการเกี�ยงรุ่นหรือ

ประสบการณ์ในการทาํงาน จะเป็นสถาปนิกรุ่นใหญ่หรือรุ่นเลก็เพิ�งจบ หากผลงานโดดเด่น

และทรงคุณค่า...ก็จะไดรั้บการประดบัปีกเพชร รางวลัอนัทรงเกียรตินี�ทนัที”14 

     รางวลันี�สะทอ้นใหเ้ห็นถึงลกัษณะของเมืองประการหนึ�งกคื็อไม่ว่าใครก็มีโอกาส

ที�จะประสบความสาํเร็จในพื�นที�เมืองได ้ เมืองจึงมีภาพลกัษณ์เป็นพื�นที�แห่งความหวงัในการมีชีวิตที�

ดีกว่าเดิม เพียงแค่มคีวามสามารถก็ประสบความสาํเร็จได ้ไม่เกี�ยวกบัความอาวุโส เสน้สายหรือเพศ 

ซึ�งเป็นลกัษณะของสงัคมแบบทุนนิยมซึ�งจะพิจารณาคนจากผลงานหรือความสามารถทางเศรษฐกิจ

เท่านั�น โดยไม่สนใจองคป์ระกอบอื�นๆ และดวงตะวนัก็ไดแ้สดงถึงค่านิยมของเมืองอนันี�ผา่น

ปรารถนาอยูต่ลอด เวลาที�ปรารถนามองดูเด็กขา้งถนนหรือคนที�เธอคิดว่าดอ้ยโอกาส เธอก็อยากจะ

เขา้ไปบอกคนเหล่านั�นว่าถา้พวกเขาพยายามพฒันาตวัเองใหม้ีความสามารถและพร้อมที�จะทาํงาน

หนกั กจ็ะสามารถประสบความสาํเร็จในเมืองไดแ้บบที�ปรารถนาเป็นอยูทุ่กวนันี�  ดวงตะวนัจึงยงั

พยายามจะสื�อว่าทุกคนมีโอกาสเท่าเทียมกนัในพื�นที�เมือง แต่สิ�งที�ทาํใหค้นแตกต่างกนัออกไปคือ

ความสามารถและความพยายามของแต่ละบุคคล ดงันั�นเมื�อปรารถนาเป็นคนมคีวามสามารถและ

ทุ่มเทใหก้บัการทาํงาน ปรารถนาก็ประสบความสาํเร็จในเมืองและยงัทาํใหเ้ธอไดม้ีชีวิตที�เหนือกว่า

ผูอ้ื�น ถึงแมป้รารถนาจะเป็นผูที้�อพยพยา้ยถิ�นจากต่างจงัหวดัเขา้มาอาศยัความเจริญจากเมืองเพื�อ

                                                             
14 ดวงตะวนั,  ปีกปรารถนา (กรุงเทพมหานคร: ดวงตะวนั, 2552), หน้า 6-7. 
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สร้างโอกาสใหชี้วิตเช่นเดียวกบัคนอีกมากมาย แต่ความสามารถของปรารถนาก็ทาํใหเ้ธอแตกต่าง

จากผูใ้ชแ้รงงานอื�นๆ โดยเห็นไดจ้ากคาํบรรยายถึงความคิดของปรารถนา เมื�อเธอตื�นขึ�นมาในเชา้วนั

หนึ�งและนึกยอ้นไปถึงชีวิตของตนเองที�เขา้มาอยูใ่นเมืองตั�งแต่เริ�มเขา้เรียนมหาวิทยาลยัจนถึง

ปัจจุบนัก็เป็นเวลากว่าสิบปีแลว้ แต่การยา้ยเขา้มาอยูใ่นเมอืงของปรารถนานั�นอยูใ่นฐานะที�ต่างจาก

คนใชแ้รงงานจาํนวนมากที�เขา้มาอยูใ่นเมืองอยา่งคนที�ไม่มทีางเลือกในชีวิต เพราะปรารถนาอยู่

อยา่งคนที�ประสบความสาํเร็จ เธอจึงมีโอกาสใชค้วามเจริญของเมืองไดอ้ยา่งเต็มที� 

“หล่อนเดินทางจากบา้นที�เชียงใหม่มาเรียนมหาวิทยาลยั ทาํงาน พกัผอ่น และเที�ยวเล่นอยู่

ในเมืองหลวงแห่งนี�นานกว่าสิบปีแลว้ ไมต่่างจากคนอีกนบัแสนจากทั�วทุกภาคที�เดิน

ทางเขา้มาคลาคล ํ�าแออดัอยูที่�นี� ไม่เหมือนหรอก ในเมื�อหล่อนไม่ใช่ผูใ้ชแ้รงงานซึ�งไม่มี

ทางเลือกอื�นที�ดีกว่าการเขา้มารับจา้งอยูใ่นเมืองหลวง ปรารถนายงัมีทางเลือกที�ดีอีก

มากมาย”15 

     จากตวัอยา่งความคิดของปรารถนาตอนนี�จะเห็นถึงภาพความเป็นศนูยก์ลางของ

เมืองซึ�งทาํใหเ้มืองกลายเป็นที�รองรับคนจากที�ต่างๆ เป็นจาํนวนมากเขา้มาอาศยัอยูอ่ยา่งหนาแน่น 

เบียดเสียด แต่ปรารถนาเห็นว่าตนเองเหนือกว่าคนอื�นเพราะเธอเป็นคนมีความสามารถ เมืองจึงเปิด

โอกาสใหเ้ธอไดเ้ลือกทางเดินชีวิตที�หลากหลาย ต่างกบัคนอื�นที�ความจาํเป็นทางเศรษฐกิจบีบบงัคบั

ใหอ้ยูใ่นเมืองอยา่งไม่มีทางเลือก แสดงใหเ้ห็นถึงความคิดของดวงตะวนัที�เห็นว่าเมืองซึ�งเป็น

ศนูยก์ลางความเจริญนั�นถึงแมจ้ะเป็นสถานที�ที�เปิดโอกาสสาํหรับทุกคน แต่การที�ปรารถนามีตน้ทุน

ที�ดีกว่าคนอื�น คือเป็นคนที�มีความสามารถสูงนั�น ทาํใหโ้อกาสเป็นของปรารถนามากกว่าคนอื�น เธอ

จึงมีทางเลือกมากกว่าในทุกๆเรื�อง เธอสามารถเลือกรับเอาแต่ดา้นดีๆ ของเมืองได ้ซึ�งดวงตะวนัก็ได้

ย ํ�าใหเ้ห็นถึงโอกาสที�ดีกว่าในชีวติของปรารถนาเปรียบเทียบกบัคนใชแ้รงงานระดบัล่างอยูต่ลอด 

โดยเฉพาะอยา่งยิ�งในเรื�องคุณภาพชีวิต โดยระหว่างพกักลางวนัที�ตอ้งออกมากินอาหารนอกบริษทั 

ปรารถนาก็จะเลือกนั�งร้านที�มีหอ้งกระจกติดเครื�องปรับอากาศที�ตกแต่งสวยงามและสะอาดสะอา้น 

พร้อมกบัที�ดวงตะวนับรรยายถึงคนอื�นๆ ที�ตอ้งนั�งทานอาหารจากแม่คา้ที�ตั�งหาบขายบนทางเทา้ 

รถเข็นหรือเพิงตามซอกมุมตึก ซึ�งตอ้งนั�งกินขา้วท่ามกลางแดดร้อนและควนัพิษจากยวดยานพาหนะ

ที�แล่นผา่นไปมาตลอดเวลา หรือการซื�อผลไมส้ด ผลไมด้องขนมจุกจิก ปรารถนาก็จะซื�อจากร้านใน

หา้งสรรพสินคา้เท่านั�น ถึงแมร้าคาจะแพงกว่า แต่เธอก็สามารถมั�นใจในเรื�องคุณภาพและความ

สะอาดได ้ในขณะที�ผูที้�มีกาํลงัซื�อนอ้ยกว่า ก็ตอ้งซื�อจากร้านหาบเร่หรือรถเข็นขา้งทาง เป็นตน้ ภาพ

                                                             
15 เรื�องเดียวกนั, หน้า 36. 
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การใชชี้วิตของคนเมืองของดวงตะวนัจึงถกูนาํเสนอออกมาเป็นสองระดบั ตามความสามารถที�จะ

ตอบสนองลกัษณะทางเศรษฐกิจของเมือง 

   การที�ปรารถนาเขา้มาใชชี้วิตอยูใ่นเมือง เป็นส่วนสาํคญัที�ทาํใหชี้วิตของเธอ

ประสบความสาํเร็จ เธอเขา้มาศกึษาในระดบัมหาวิทยาลยัในกรุงเทพมหานคร ในสถาบนัการ ศกึษา

ซึ�งไดรั้บการบรรยายว่าเป็น “สถาบนัการศกึษาชื�อดงัเก่าแก่” แสดงใหเ้ห็นว่าดวงตะวนัตอ้งการเนน้

ถึงความเป็นศนูยก์ลางทางการศกึษาของเมือง เมืองหลวงของประเทศเป็นจุดศนูยร์วมสถาบนัที�

เก่าแก่และมีชื�อเสียงดึงดูดใหค้นเขา้มาแสวงหาโอกาสทางการศึกษา ดงัที�ปรารถนาทาํอยู ่ ซึ�งการที�

เธอไดศ้ึกษาที�สถาบนัแห่งนี�  นอกจากวิชาความรู้แลว้ยงัทาํใหป้รารถนามีโอกาสไดรั้บรางวลัปีก

เพชร ซึ�งเป็นรางวลัสาํคญัที�จะมอบใหก้บัสถาปนิกศิษยเ์ก่าของสถาบนั รางวลันี�ทาํใหชื้�อเสียงของ

ปรารถนาโด่งดงัในแวดวงสถาปนิกและเป็นสิ�งรับประกนัถึงความสามารถของเธอเป็นอยา่งดี เป็น

การปูทางไปสู่อนาคตที�สดใสของเธอ นอกจากนี�การที�ปรารถนาเขา้มาอยูใ่นเมือง ยงัทาํใหเ้ธอมีวิถี

ชีวิตแบบปัจเจก เธอพกัอาศยัอยูใ่นคอนโดมิเนียมเพียงลาํพงั ไม่มีความสมัพนัธส่์วนตวัเขา้มา

เกี�ยวขอ้งที�จะดึงเธออกจากงาน ทาํใหทุ่้มเทกบังานไดเ้ต็มที� ไม่มีการผกูพนัลกึซึ�งกบัใครจริงจงั การ

คบหากบัเพื�อนร่วมงานก็เป็นไปอยา่งผวิเผนิ ปรารถนาไมใ่ส่ใจที�จะผกูสมัพนัธก์บัใครเลย ใชชี้วิต

อยูด่ว้ยตวัเอง บทบาทความเป็นหญิงตามที�สงัคมคาดหมายจึงไม่ไดส่้งผลกระทบต่อเธอเลยเมื�อเธอ

มุ่งมั�นคิดถึงแต่ความสาํเร็จของตวัเองโดยไม่ไดใ้ส่ใจสงัคม  แมแ้ต่การจะประสบความสาํเร็จในเรื�อง

งาน เธอก็มุ่งมั�นที�จะสร้างมาดว้ยตวัเอง ไม่หวงัพึ�งเสน้สายหรือความสมัพนัธจ์ากใคร การเขา้มาอยู่

ในเมืองจึงหล่อหลอมใหป้รารถนามีวิถีชีวิตแบบเมือง ซึ�งลกัษณะชีวิตแบบปัจเจกนี� เป็นรูปแบบหนึ�ง

ของชีวิตแบบเมืองที�เป็นสิ�งส่งเสริมใหป้รารถนาประสบความสาํเร็จในชีวิต ชีวิตของปรารถนาจึง

แสดงใหเ้ห็นถึงทศันคติของดวงตะวนัอยา่งชดัเจนว่าเมืองเป็นโอกาสแห่งชีวิต 

   จากภาพวิถีชีวิตของตวัละครที�ผูป้ระพนัธไ์ดถ้่ายทอดออกมานี�  แสดงใหเ้ห็นไดว้่า

ผูป้ระพนัธม์ีแนวคิดว่าเมืองเป็นสถานที�แห่งโอกาสทางการศึกษาและเศรษฐกิจ เมืองเป็นศนูยร์วม

ของแหล่งการศึกษาที�เปิดโอกาสใหค้นหลายระดบั และยงัเป็นแหล่งรวมงานจาํนวนมากเนื�องจาก

ความเจริญทางเศรษฐกิจของเมือง การที�ตวัละครใชชี้วิตอยูใ่นเมือง เมืองจึงช่วยสร้างโอกาสใหก้บั

ชีวิตได ้ซึ�งการบรรยายฉากเมืองอนัเป็นสถานที�ใชชี้วิตของตวัละครหญิงนั�น          ผูป้ระพนัธส่์วน

ใหญ่ในกลุ่มนี� เลือกกล่าวถึงภาพความเจริญหรือปัญหาของเมืองโดยเนน้เรื�องเมืองเพียงอยา่งเดียว

เท่านั�น เช่นดวงตะวนั มกีารบรรยายถึงเมืองผา่นรูปแบบการใชชี้วิตของคนที�มีโอกาสทางเศรษฐกิจ

ดีว่าสามารถมีคุณภาพชีวิตที�ดีไดต้ามภาพลกัษณ์ของเมือง กบัคนที�อยูใ่นเมืองอยา่งไม่มีทางเลือกว่า

ตอ้งจาํทนอยูก่บัสภาพแวดลอ้มอนัเลวร้าย ซึ�งแสดงใหเ้ห็นถึงความเจริญของเมืองและผลที�เสีย
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ตามมา แต่ก็เป็นการกล่าวถึงเฉพาะเรื�องของเมืองเท่านั�น      มีเพียง ชมยัภร     แสงกระจ่างที�มีการ

บรรยายภาพชุมชนชานเมืองซึ�งเป็นสถานที�ที�บา้นของตวัละครเอกตั�งอยูใ่หม้ีลกัษณะเป็นภาพของ

ต่างจงัหวดั    เปรียบเทียบใหเ้ห็นความแตกต่างกบัพื�นที�ที�มีความเป็นเมืองสูงอยา่งกรุงเทพมหานคร   

ทั�งในแง่ของความสมัพนัธใ์นชุมชน ลกัษณะของคน และความเจริญทางวตัถุ สิ�งอาํนวยความ

สะดวก และสาธารณูปโภคพื�นฐานต่างๆ     ซึ�งชมยัภรไดบ้รรยายภาพของทั�งสองแห่งเพื�อเนน้ย ํ�าให้

เห็นถึงความเป็นศนูยก์ลางความเจริญของเมืองที�ทาํใหเ้มืองสามารถสร้างโอกาสใหก้บัชีวิตของ

ผูห้ญิงได ้ แต่อยา่งไรก็ตามความเจริญของเมืองก็ทาํใหเ้มืองเต็มไปดว้ยสิ�งอาํนวยความสะดวกทาง

สงัคม แหล่งบนัเทิง สิ�งย ั�วย ุ ค่านิยมบริโภคนิยม รวมถึงวถิีชีวิตแบบเมือง ซึ�งอาจจะกลายเป็นสิ�งที�

ก่อใหเ้กิดผลเสียกบัผูอ้ยูอ่าศยั ผูป้ระพนัธบ์างท่านจึงไดม้แีนวคิดอกีดา้นหนึ�งเกี�ยวกบัการใชชี้วิตอยู่

ในเมืองว่าเป็นสิ�งที�ทาํลายชีวิต ดงัจะไดว้ิเคราะหใ์นหวัขอ้ต่อไป 

 

4.2 เมอืงคอืสถานที�ทําลายชีวติ 

     ทศันคติของผูป้ระพนัธที์�น่าสนใจอีกอนัหนึ�งที�ถกูนาํเสนอผา่นภาพวิถีชีวติของตวั

ละครหญิงในนวนิยายร่วมสมยันอกเหนือจากความเป็นศนูยก์ลางของเมือที�ทาํใหผู้ห้ญิงสามารถ

สร้างโอกาสที�ดีใหก้บัชีวิตจนประสบความสาํเร็จตามที�ไดก้ล่าวถึงไปแลว้นั�น ผูป้ระพนัธบ์างท่านยงั

ไดน้าํเสนอภาพตวัละครหญิงที�ลม้เหลวจากการใชชี้วติในเมือง เนื�องจากหลงระเริงไปกบัแสงสีและ

ความศิวิไลซ ์ ปล่อยตวัเองใหถ้กูครอบงาํจากความเจริญทางวตัถุของเมืองจนลืมความรู้สึกผดิชอบ

ชั�วดีและสาํนึกต่างๆ มุ่งเพียงแต่หาเงินเพื�อใหส้ามารถไล่ตามและเขา้เป็นส่วนหนึ�งของความเจริญ

ของเมืองใหไ้ด ้ ภาพความเจริญของเมืองที�ทาํใหค้นคาดหวงัถึงโอกาสที�ดีกว่าใหชี้วิตจึงกลบั

กลายเป็นสิ�งที�ทาํร้ายชีวิตใหย้อ่ยยบั การที�ผูป้ระพนัธแ์สดงใหเ้ห็นถึงชีวิตของตวัละครที�พ่ายแพต่้อ

แสงสีและความเจริญทางวตัถขุองเมืองนี�  แสดงใหเ้ห็นถึงแนวคิดที�ว่าเมืองคือสถานที�ทาํลายชีวิตได้

อยา่งชดัเจน 

     ผูป้ระพนัธที์�นาํเสนอทศันคติดงักล่าวไดแ้ก่ชมยัภร แสงกระจ่าง ผา่นตวัละคร 

หมายทิพย ์จากนวนิยายเรื�องรังนกบนปลายไม้  กีณริน ผา่นตวัละคร กอ้ย จากนวนิยายเรื�องสู้สุดฝัน

...วันเกียรติยศ  แขคาํ ปัณณะศกัดิ�  ผา่นตวัละคร ลินจงและคทัลียา จากนวนิยายเรื�องคาวดอกไม้  

และดวงตะวนั ผา่นตวัละครนีรา จากนวนิยายเรื�องเพลงรักริมขอบฟ้า 

   กีณรินเป็นผูป้ระพนัธที์�แสดงใหเ้ห็นถึงแนวคิดที�มีต่อเมืองทั�งสองดา้น ทั�งในดา้น

ที�ดีคือมองเมืองว่าเป็นโอกาสของชีวติผูห้ญิง และอีกดา้นหนึ�งก็มองว่าเมืองเป็นสถานที�ทาํร้ายชีวิต



92 

 

ผูห้ญิงไดเ้ช่นกนั ในนวนิยายเรื�องสู้สุดฝัน...วันเกียรติยศ นอกจากกีณรินจะนาํเสนอภาพการต่อสู้

ชีวิตในเมืองของพุธิตาจนชีวิตประสบความสาํเร็จแลว้ ยงัไดน้าํเสนอแนวคิดเรื�องเมืองว่าทาํใหชี้วิต

เกิดปัญหาผา่นกอ้ย ซึ�งกีณรินไดใ้ชว้ิถีชีวติของตวัละครทั�งสองตวันี� เปรียบเทียบกนัไปตลอดเรื�อง

เพื�อแสดงใหเ้ห็นถึงแนวคิดทั�งสองดา้นอยา่งชดัเจน  

   กอ้ยและพุธิตาเป็นนักศึกษาร่วมชั�นเรียนเดียวกัน ก้อยมาจากต่างจงัหวดัเพื�อมา

เรียนต่อมหาวิทยาลยัในกรุงเทพฯ ฐานะทางบ้านของก้อยไม่ดีนัก จึงเลือกเรียนที�มหาวิทยาลยั

รามคาํแหง เพื�อที�จะสามารถเรียนไปดว้ยและทาํงานพิเศษไปดว้ยได ้เมื�อกอ้ยไดม้ารู้จกักบัพุธิตาที�

ถึงแมจ้ะมีบา้นอยู่ที�นนทบุรีแต่ก็ตอ้งการที�พกัในเมืองเพื�อจะไดส้ะดวกในการทาํงานโดยไม่ตอ้ง

กงัวลเรื�องเวลาและการเดินทางกลบับา้น ทั�งสองจึงเช่าห้องพกัอยู่ดว้ยกนัเพื�อประหยดัค่าใชจ่้าย 

จุดเริ� มตน้ในชีวิตของก้อยเมื�อออกเดินทางมาจากต่างจังหวดัเขา้มาอยู่ในเมืองจึงเป็นไปเพราะ

ภาพลกัษณ์ความเป็นศนูยก์ลางทางดา้นเศรษฐกิจและการศึกษาของเมือง ทาํให้กอ้ยคาดหวงัว่าจะ

สามารถทาํงานพร้อมกับเรียนไปด้วย ตั� งใจที�จะศึกษาหาความรู้และมีความหวงัถึงชีวิตที�ดีกว่า

หลงัจากเรียนจบระดบัปริญญา 

  กีณรินเริ�มแสดงใหเ้ห็นถึงแนวคิดเรื�องความเจริญของเมืองว่าเป็นสิ�งที�ทาํลายชีวิต

หลงัจากที�กอ้ยเขา้มาอยูใ่นกรุงเทพมหานครไดเ้พียงชั�วระยะเวลาหนึ�ง และเริ�มตน้ออกทาํงานกบัพุธิ

ตาหลงัเลิกเรียน แต่กอ้ยก็อดทนกบังานหนักที�ไดเ้งินน้อยไม่ไหว เงินที�หาไดไ้ม่เพียงพอต่อความ

ตอ้งการทางวตัถุของกอ้ย เธอจึงเป็นฝ่ายยอมแพแ้ละเปลี�ยนอาชีพไปเป็นนักเตน้โคโยตี�  และขายตวั

ในที�สุด  

“เรามนัอดทนไม่เก่งเหมือนพุด... จาํตอนที�พวกเราอยู่ปีหนึ� งได้ไหม ไปยืนแจกใบปลิว

ดว้ยกนัจนขาแข็งตากแดดหวัแดงทั�งวนัไดแ้ค่สองร้อย เหนื�อยแทบตาย” 

ทาํไมพุธิตาจะจาํไม่ได ้ที�จริงงานแจกใบปลิวไม่ไดเ้หนื�อยยากอะไรมากมาย ดีเสียอีกที�มี

งานใหท้าํ แต่กอ้ยทาํไดแ้ค่พกัเดียวก็ส่ายหนา้... “เราทาํไม่ไดห้รอกพุด คนมองเราอย่างกะ

ไสเ้ดือนกิ�งกือ ซํ�าบางคนยงัมองขา้มหวัไปเฉยๆ อยา่งกบัเราไม่มีตวัตน” 

หลงัจากนั�นไม่นาน กอ้ยก็เริ�มแต่งตวั แต่งหนา้ ใส่เสื�อผา้สั�นกุดลงทุกวนัๆ กบัอาชีพใหม่ ที�

มีชื�อเก๋ไก๋ว่าสาวโคโยตี� ... ก้อยหอบข้าวของสวยๆ งามๆ ทยอยเข้ามาทีละชิ�นสองชิ�น 

โทรศัพท์มือถือ กระเป๋า รองเท้า นาฬิกา เสื� อผา้ราคาแพง พร้อมกับเวลากลบัที�พักก็

เปลี�ยนไป เริ�มกลบัเช้าบา้ง บางทีหายไปขา้มวนัข้ามคืน เรื� องเรียนไม่ต้องถาม กอ้ยแทบ

ไม่ไดย้า่งกา้วเขา้มหาวิทยาลยัดว้ยซํ�า จนกระทั�งวนัสุดทา้ยของการร่วมหอ้งมาถึง"16 
                                                             

16 กณีริน,  สู้สุดฝัน...วันเกียรติยศ, หน้า 25-26. 
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     จากความคิดของพุธิตาขา้งตน้ เห็นไดว้่ากีณรินตั�งใจแสดงใหเ้ห็นความคิดที�ต่างกนั

ระหว่างกอ้ยและพุธิตาออกมาอยา่งชดัเจน ในขณะที�กอ้ยมองว่างานแจกใบปลิวเป็นงานที�ลาํบาก 

ตอ้งยนืตากแดดร้อน ถกูคนมองอยา่งรังเกียจ ไดค่้าแรงเพียงเลก็นอ้ยไม่คุม้กบัที�ตอ้งเหนื�อย พุธิตา

กลบัเห็นว่าเพียงแค่มีงานใหท้าํก็เป็นเรื�องที�ดีมากแลว้ หลงัจากยา้ยเขา้มาอยูใ่นเมืองตามลาํพงัแลว้ 

ในขณะที�พุธิตายงัคงดาํเนินชีวิตไปตามแบบเดิมที�ตั�งใจไวคื้อวิ�งทาํงานต่างๆ ตามแต่จะมีงานใหท้าํที�

ไหน โดยไม่เกี�ยงว่าจะเป็นงานที�เหนื�อยยาก และพุธิตาใหค้วามสาํคญักบัเรื�องเรียนมาก ไม่ว่าจะ

ทาํงานเหนื�อยแค่ไหนกจ็ะตอ้งเขา้เรียนตลอด ถึงแมจ้ะเป็นมหาวิทยาลยัเปิดที�ไม่ไดม้กีาร

กาํหนดเวลาเขา้เรียนกต็าม แสดงใหเ้ห็นถึงกาํลงัใจที�เขม้แข็งของพุธิตา ต่างกบักอ้ยที�ตา้นแรงย ั�วยุ

จากแสงสีและกระแสบริโภคนิยมที�โหมกระหนํ�าของเมืองไม่ไหว จึงยอมทาํงานที�ถึงแมจ้ะเปลือง

ตวัแต่ก็เป็นงานสบายเพื�อที�จะไดเ้งินมาใชกิ้นเที�ยว ซื�อของต่างๆ ไดง่้ายๆ เริ�มตน้ดว้ยการเตน้โคโยตี�  

ถึงแมใ้นช่วงแรกจะยงัตะขิดตะขวงใจกบัวิธีการที�ทาํใหไ้ดเ้งินมา เพราะการไปเตน้โคโยตี�ตอ้งถกูจบั

เนื�อตอ้งตวัอยา่งไม่เกรงใจจนทาํใหรู้้สึกเหมือนเป็นคนไมม่ีคุณค่าแต่หลงัจากไดเ้งินมาใชซื้�อของ 

ความละอายก็หายไป จนกอ้ยกลายเป็นคนหลงแสงสียามคํ�าคืน สนุกสนานกบังานกลางคืน มี

ความสุขกบัเงินที�ไดม้าอยา่งง่ายดาย  และในที�สุดก็ยอมขายตวั ออกไปคา้งคืนกบัแขก จนตอ้งขอ

แยกหอ้งพกักบัพุธิตา และเลิกสนใจเรื�องเรียน ทั�งที�จุดประสงคห์ลกัที�กอ้ยเขา้มาอยูใ่นกรุงเทพฯ 

ตอนแรกนั�นเป็นเพราะตอ้งการมาเรียนต่อ แต่แสงสีในเมืองก็ทาํใหก้อ้ยหลงลืมความตั�งใจของ

ตวัเองไป ถึงแมบ้างครั� งที�กอ้ยไดม้ีโอกาสหยดุคิดทบทวนถึงชีวิตที�ผา่นมาของตวัเองตั�งแต่ยา้ยเขา้มา

อยูใ่นเมือง กอ้ยจะเกิดความรู้สึกไม่สบายใจที�เลือกดาํเนินชีวิตมาแบบนี�  แต่สิ�งย ั�วยวนใจในเมืองก็ทาํ

ใหก้อ้ยอ่อนแอ จมปลกัอยูก่บัมนัและยงัคงตอ้งเดินทางสายนี� ต่อไป 

กีณรินไดแ้สดงใหเ้ห็นว่าผลจากการตดัสินใจเลือกทางเดินชีวิตเพียงครั� งหนึ� ง ทาํ

ใหเ้สน้ทางชีวิตของกอ้ยและพุธิตาแตกต่างกนัออกไปอยา่งสิ�นเชิงแมจ้ะพกัอยูใ่นอะพาร์ตเมนต์ห้อง

ติดกนัและไดชื้�อว่าเป็นนกัศึกษาในมหาวิทยาลยัเดียวกนั ดงันั�นแลว้ขณะที�พุธิตายงัคงมุมานะยอม

ลาํบากทาํงานพร้อมกบัเรียนหนงัสือ กอ้ยก็ยิ�งถลาํลึกไปตามทางที�เธอเลือก เมื�อเห็นเพื�อนร่วมงานที�

ยอมเป็นภรรยานอ้ยของชายสูงอายมุีรถยนตข์บัเธอก็อยากไดบ้า้ง ยิ�งเมื�อเปรียบเทียบภาพของพุธิตา

ที�พยายามหางานสุจริตทาํแต่ตอ้งขี�มอเตอร์ไซคไ์ปไหนมาไหนและแต่งตวัดว้ยเสื�อผา้เก่าๆ กบัภาพ

ของเพื�อนอีกคนที� เลือกสบายทางลัดยอมเป็นภรรยาน้อยทําให้มีรถยนต์ใหม่เอี�ยมไวใ้ช้งาน 

ก่อใหเ้กิดความรู้สึกลงัเลระหว่างสาํนึกผดิชอบชั�วดีกบัความรู้สึกภาคภูมิที�จะไดเ้ป็นเจา้ของรถยนต ์

ซึ�งเปรียบเสมือนเครื�องแสดงฐานะอยา่งหนึ�งของคนในสงัคมเมือง 
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“ภาพเพื�อนสาวขา้งห้องที�ตอ้งทนขี�มอเตอร์ไซค์เก่าๆ สวมเสื�อยืดกางเกงยีนส์ทั�งปีทั�งชาติ 

ทาํงานเหนื�อยจนสายตัวแทบขาดกว่าจะได้เงินมาจุนเจือครอบครัว เปรียบเทียบกับรถ

ฮอนดา้สีชมพปู้ายแดงคนันี�ของเพื�อนที�เป็นโคโยตี�ดว้ยกนั มนัช่างแตกต่างกนัสิ�นดี 

…ภาพรถสีชมพขูองเพื�อนกระจ่างอยูใ่นความคิด รถใหม่ป้ายแดง...ถา้ไดข้บัคงจะเชิดหนา้ชู

ตา หรูหราไม่หยอก 

จะไปสนทาํไม ว่าไดม้าดว้ยวิธีไหน...มีก็คือมี...ยงัไงมนัก็ดีกว่าไม่มีไม่ใช่หรือไง นาทีนี�การ

ลิ�มรสของคาํว่า “ได”้ และ “ม”ี...ดูจะหอมหวานกว่าความรู้สึกทางใจเสียแลว้”17
  

จากชีวิตของกอ้ยที�ผา่นมาทั�งหมดจะเห็นไดว้่าความเจริญทางวตัถุของเมืองทาํให้

กอ้ยตกเป็นทาส กอ้ยลืมความตั�งใจดีของตวัเองที�จะเขา้มาแสวงหาโอกาสในเมือง เลือกทาํงานสบาย

แต่ขายศกัดิ� ศรีเพราะอ่อนแอพ่ายแพต่้อความตอ้งการปัจจยัที�จะมาซื�อวตัถุปนเปรอตวัเอง กีณริน

แสดงใหเ้ห็นว่าชีวิตของกอ้ยยิ�งตกตํ�ามากขึ�นไปอีกเมื�อกอ้ยคิดจะยอมเป็นภรรยาน้อยของผูช้ายแก่ที�

รํ� ารวยสกัคนเพื�อจะแลกกบัการไดม้ีรถยนตข์บั ถึงแมส้าํนึกในดา้นดีจะทาํให้กอ้ยเกิดความลงัเลอยู่

บา้งเพราะการเป็นภรรยาน้อยถือเป็นเรื�องผิดศีลธรรม  แต่เมื�อเปรียบเทียบชีวิตของเพื�อนที�ยอม

ทาํงานหนกักว่าจะไดเ้งินมาเพียงเลก็นอ้ยกบัเพื�อนคนที�ยอมขายตวั ก็เห็นว่าความสบายแตกต่างกนั 

รวมถึงความรู้สึกภาคภูมิ หรูหราเมื�อไดค้รอบครองสินคา้ที�จะทาํใหเ้ธอรู้สึกเหมือนไดเ้ป็นส่วนหนึ� ง

ของความเจริญของเมืองนั�นดึงดูดใจมากกว่า เธอจึงตัดสินใจเลือกทางลัดที�จะทําให้เธอได้

ครอบครองรถอยา่งรวดเร็วที�สุดก็คือการยอมเป็นภรรยานอ้ยนั�นเอง ความเป็นศูนยก์ลางความเจริญ

ของเมือง ทาํใหเ้มืองเต็มไปดว้ยความทนัสมยัและความสะดวกสบาย แต่การที�จะเขา้ถึงสิ�งเหล่านี�

ลว้นแต่ตอ้งใชเ้งิน เมื�อกอ้ยตกเป็นทาสของมนัไปแลว้ก็ตอ้งยอมทาํทุกอยา่งเพื�อให้ไดเ้งินมาแลกซื�อ

วิถีชีวิตแบบเมืองเช่นนี�  ความเจริญของเมืองจึงเป็นสิ�งที�ทาํร้ายกอ้ย ยิ�งกอ้ยอ่อนแอมากเท่าไหร่ ชีวิต

กอ้ยยิ�งเลวร้ายลงไปมากเท่านั�น จากที�คิดว่าเตน้โคโยตี�ก็คงเพียงพอ ก็เริ�มเป็นการขายตวั และใน

ที�สุดกเ็ป็นภรรยานอ้ย 

 กีณรินไดเ้นน้ย ํ�าใหเ้ห็นว่าชีวิตกอ้ยลม้เหลวอยา่งสิ�นเชิงเมื�อกอ้ยถกูทาํร้ายร่างกาย

จากภรรยาหลวง ที�พานกัเลงมาข่มขู่อาฆาตพร้อมกบัทาํร้ายจนกอ้ยไดรั้บบาดเจ็บหนกั พุธิตาเป็นผู ้

ไปพบและช่วยเหลือพากอ้ยไปส่งโรงพยาบาล กีณรินแสดงใหเ้ห็นความแตกต่างของชีวติตวัละคร

ทั�งสองอีกครั� งโดยผา่นความคิดของกอ้ย เมื�อกอ้ยไดรู้้ว่าพธิุตายงัเป็นคนเดิมที�อดทนทาํงานหนกั แต่

รักษาศกัดิ� ศรีของตวัเองเอาไว ้เธอจึงเปรียบพุธิตาเป็นเหมือน “ภาพทอ้งฟ้าและทุ่งดอกไมอ้นังดงาม” 

เป็นภาพเขียนที�งดงามและมีค่า มีแต่คนอยากไดไ้วค้รอบครอง ต่างกบัชีวติของเธอที�เป็นเหมือน 
                                                             

17 เรื�องเดียวกนั, หน้า 71-73.  
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“ภาพเขียนที�เลอะเทอะเปรอะเปื� อนจากการป้ายสีอยา่งหยาบง่าย” กอ้ยเริ�มยอมรับว่าตนเองเลือก

ทางเดินชีวิตผดิและรู้สึกเสียใจที�ทาํใหชี้วิตตอ้งกลายมาเป็นแบบนี�  กอ้ยตดัสินใจเริ�มตน้ชีวิตใหม่

ดว้ยการกลบัมาเรียนหนงัสืออีกครั� งพร้อมกบัทาํงานเป็นพนกังานขายบา้นจดัสรร 

   ในตอนจบของเรื�อง กอ้ยยงัคงเรียนพร้อมกบัทาํงานไปดว้ย หลงัจากโครงการบา้น

จดัสรรขายหมดแลว้ เธอก็เปลี�ยนไปขายประกนัชีวิตควบคู่ไปกบัการเป็นพนกังานขายของหอ้งเสื�อ

ชื�อดงัแห่งหนึ�ง ซึ�งกอ้ยก็มีแนวโนม้ว่าจะประสบความสาํเร็จทั�งในดา้นการเรียนและการทาํงาน 

แสดงใหเ้ห็นถึงทศันคติของกีณรินที�ว่าเมืองเป็นไดท้ั�งสถานที�แห่งโอกาสและสถานที�ที�สามารถ

ทาํลายคนได ้ ขึ�นอยูก่บัว่าจะเลือกใชเ้มืองในแง่ใด การที�กอ้ยสามารถเรียนไปดว้ยพร้อมกบัทาํงาน

ไปดว้ยได ้ เป็นเพราะกอ้ยอยูใ่นเมืองซึ�งเป็นศนูยก์ลางแห่งการศึกษาและเศรษฐกิจ ทางเลือกในการ

เรียนมีมาก กอ้ยสามารถเลือกเรียนในมหาวิทยาลยัเปิดเพื�อที�จะไดม้ีเวลาทาํงานไดด้ว้ย รวมถึง

ปริมาณงานในเมืองก็มีอยา่งหลากหลาย ทาํใหก้อ้ยหางานไดง่้าย เมืองจึงเป็นสถานที�แห่งโอกาส แต่

ในขณะเดียวกนัความเจริญของเมืองก็ทาํใหเ้มืองเต็มไปดว้ยสิ�งย ั�วย ุ สิ�งล่อใจ เป็นสงัคมแห่งการ

บริโภค และการวดัฐานะกนัจากภายนอก ซึ�งก็สามารถทาํใหค้นหลงใหลไปกบัสิ�งเหล่านี� จน

กลายเป็นสิ�งที�ทาํร้ายตวัเองได ้ ดงัเช่นชีวิตของกอ้ยในตอนแรกก่อนที�จะกลบัตวักลบัใจ กอ้ยจึงเป็น

ตวัละครที�กีณรินใชแ้สดงใหเ้ห็นถึงลกัษณะของเมืองในทั�งสองแบบ ขึ�นอยูก่บัว่าจะเลือกใชชี้วิตใน

เมืองใหเ้ป็นไปในแนวทางใด 

     ผูป้ระพนัธที์�มีทศันคติเช่นเดียวกนักบักีณรินคือแขคาํ ปัณณะศกัดิ�  ซึ�งไดแ้สดงให้

เห็นแนวคิดว่าความเจริญของเมืองที�ช่วยสร้างโอกาสใหชี้วตินั�น เป็นสิ�งที�ทาํลายชีวิตของผูห้ญิงได้

เช่นกนั โดยไดน้าํเสนอทศันคติอนันี�ผา่นชีวิตของคทัลียาและลินจง จากนวนิยายเรื�องคาวดอกไม้ 

แขคาํไดแ้สดงใหเ้ห็นถึงความเป็นศนูยก์ลางทางการศกึษาของเมืองดว้ยภาพชีวิตของลินจงซึ�งเป็น

เด็กสาวจากต่างจงัหวดัที�ตดัสินใจเขา้มาอยูใ่นกรุงเทพมหานครเพื�อเรียนในระดบัมหาวิทยาลยั ดว้ย

ความหวงัว่าหลงัจากที�เรียนจบปริญญาตรีจะสามารถทาํงานที�ดีเป็นหลกัใหแ้ก่ครอบครัวได ้ ซึ�ง

ความหวงัถึงชีวติที�ดีกว่าเดิมนี�ก็เป็นความคิดที�ทาํใหค้นจาํนวนมากมายมหาศาลมุ่งเขา้มาสู่เมือง แต่

อยา่งไรก็ตาม แขคาํก็ไดแ้สดงใหเ้ห็นในทนัทีว่าชีวติที�ดีกว่าในเมืองนั�นไม่ใช่สิ�งที�จะไดม้าโดยง่าย 

เมื�อลินจงมาอยูใ่นเมืองแลว้ก็ตอ้งพบกบัปัญหาค่าครองชีพในเมืองที�สูงลิบลิ�ว รวมถึงค่าเรียนใน

มหาวิทยาลยัเอกชนที�แพงมาก เมื�อฐานะทางบา้นของลินจงยากจน เธอจึงตอ้งทาํงานพร้อมกบัเรียน

ไปดว้ย 

“จบมธัยมปลายหญิงสาวเอนทรานซ์ไม่ติด หากมุ่งไขว่ควา้ปริญญามาเป็นใบเบิกทางสู่

อาชีพการงานมั�นคงเพื�อเป็นหลกัอนาคตใหแ้ก่ครอบครัว ทว่าค่ากินอยู่ ค่าลงทะเบียนเรียน
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ของมหาวิทยาลยัเอกชนแพงลิ�วในกรุงเทพ...หนกัอึ�งเกินกว่าแรงของแม่จะรับไหว ในฐานะ

ลกูสาวคนโตหล่อนจึงกระเบียดกระเสียรทุกทางและหางานพาร์ตไทมท์าํคู่ไปดว้ย”18 

     ชีวิตในเมืองเริ�มไม่สวยงามอยา่งที�ลินจงคาดหวงั เมื�อลินจงไดต้ระหนกัว่าทุกอยา่ง

ในเมืองขบัเคลื�อนไปดว้ยเงิน การจะใชชี้วิตอยูใ่นเมืองไดจ้ะตอ้งมีเงินเป็นปัจจยัสาํคญั ลินจงจึงตอ้ง

เริ�มตน้ออกหางานทาํควบคู่ไปกบัการเรียนหนงัสือ ภาพเมืองที�เป็นดินแดนแห่งแสงสีและสถาน

บนัเทิงเห็นไดจ้ากงานแรกที�ลินจงเลือกทาํกคื็ออาชีพสาวเชียร์เบียร์ แต่เมื�อถกูลวนลามหนกัจนทน

ไม่ไหว จึงเปลี�ยนไปเป็นอาชีพแจกใบปลิวและตวัอยา่งสินคา้หลงัเลิกเรียนและในวนัหยดุ จากนั�น

ไดเ้ป็นพนกังานขายเครื�องสาํอาง เห็นไดว้่าความเจริญทางเศรษฐกิจของเมืองทาํใหล้ินจงสามารถ

เลือกงานไดห้ลากหลาย เมื�องานเดิมมีปัญหาหรือไม่ถกูใจเธอก็สามารถหางานใหม่ไดท้นัที ซึ�งงาน

ขายเครื�องสาํอางนี�เองที�เป็นสิ�งที�พลิกพนัชีวิตของเธอ ลินจงถกูข่มขืนจากหวัหนา้งานระหว่างการ

เขา้ฝึกอบรมการแต่งหนา้และการขาย แสดงใหเ้ห็นถึงแนวคิดของแขคาํว่าในโอกาสของเมืองนั�นมี

สิ�งที�เลวร้ายซ่อนอยูด่ว้ย ความขมขื�นใจในโชคชะตาทาํใหล้ินจงอ่อนแอ จากที�เคยตั�งใจว่าจะต่อสู้

ชีวิตในเมืองใหถ้ึงที�สุด ก็กลบักลายเป็นพ่ายแพต่้อแสงสีของเมือง กลายเป็นคนเที�ยวกลางคืน ติด

เหลา้ เสพยา มีเพศสมัพนัธแ์บบเสรี ฟุ้ งเฟ้อเกินตวั จนเกิดหนี� สินมากมาย ไม่มีเงินจ่ายค่าหอ้งพกั เมื�อ

ไดรั้บการติดต่อจากนายหนา้คา้ผูห้ญิง ชกัชวนใหม้าขายตวั จึงตดัสินใจเขา้สู่วงัวนอาชีพโสเภณีใน

ที�สุด รายไดจ้ากอาชีพนี�ทาํใหล้ินจงสามารถใชชี้วิตนกัศกึษามหาวิทยาลยัเอกชนไดอ้ยา่งสบาย เธอมี

เงินที�จะใชซื้�อของฟุ่ มเฟือย กินดื�มเที�ยว ใชชี้วิตตามแบบฉบบัของคนเมืองไดอ้ยา่งไม่เดือดร้อน 

ถึงแมทุ้กครั� งที�ตอ้งมีเพศสมัพนัธก์บัผูช้ายแปลกหนา้แลกกบัเงิน เธอรู้สึกว่าศกัดิ� ศรีของตวัเองถกู

ทาํลาย แต่ความรักในความสะดวกสบายและการที�ตอ้งรักษาฐานะทางสงัคมเมืองที�วดักนัที�การ

บริโภค ทาํใหล้ินจงไม่สามารถตดัใจเลิกจากอาชีพขายตวัได ้ ย ํ�าใหเ้ห็นถึงแนวคิดของแขคาํที�ว่า

ความเจริญและแสงสีของเมือง ทาํใหค้นตกเป็นทาสและเป็นสิ�งที�ทาํลายใหชี้วิตของผูห้ญิงตอ้ง

ลม้เหลว 

   นอกจากลินจงแลว้ ในนวนิยายเรื�องคาวดอกไม้ แขคาํยงัไดแ้สดงใหเ้ห็นแนวคิด

เรื�องเมืองเป็นสถานที�ทาํลายชีวิตผา่นตวัละครคทัลียา ซึ�งเป็นเพื�อนนกัศกึษาร่วมมหาวิทยาลยัและ

เพื�อนร่วมหอ้งของลินจง คทัลียาต่างกบัลินจงตรงที�เธอมีภูมิลาํเนาอยูใ่นเมืองอยูแ่ลว้ และเป็นคน

ฐานะดี แขคาํสร้างภาพคทัลียาใหเ้ป็นคนที�เติบโตขึ�นมาในเมือง พร้อมกบัปัญหาทางดา้นจิตใจ 

คทัลียามาจากครอบครัวมีปัญหา แม่ฆ่าตวัตายเพราะเสียใจที�พ่อเจา้ชู ้ คทัลียาจึงใชชี้วิตอยูก่บัพ่อที�

มองผูห้ญิงเป็นวตัถุทางเพศ สนใจแต่ธุรกิจ ไม่เคยใหค้วามรักความอบอุ่นและการอบรมเลี�ยงด ู
                                                             

18 แขคาํ ปัณณะศกัดิ� ,  คาวดอกไม้ (กรุงเทพมหานคร: เพื�อนดี, 2550), หน้า 105. 
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แสดงใหเ้ห็นถึงความสมัพนัธภ์ายในครอบครัวที�เปราะบาง ทาํใหเ้ติบโตขึ�นมาอยา่งไร้ทิศทาง มี

ความอ่อนแอในจิตใจ การที�เธอใชชี้วิตอยูใ่นเมืองที�เป็นศนูยก์ลางแห่งความเจริญดา้นต่างๆ ที�ส่งผล

ใหเ้มืองกลายเป็นพื�นที�แห่งการบริโภคอยา่งหลีกเลี�ยงไม่ได ้ ทาํใหค้ทัลียาเลือกใชก้ารบริโภคเป็น

การเยยีวยาจิตใจจนติดเป็นนิสยั ตลอดทั�งเรื�องจึงเห็นภาพของคทัลียาที�เต็มไปดว้ยความฟุ้ งเฟ้อ ยดึ

ติดอยูก่บับริโภคนิยม และแสดงฐานะของตนเองผา่นอาํนาจในการบริโภคซึ�งเป็นวิถีชีวิตแบบเมือง

อยา่งชดัเจน  

“เดือนหนึ�งๆ หล่อนใชเ้งินอยา่งนอ้ยสองสามหมื�น แต่ก็ใช่จะต่างจากเพื�อนระดบัฐานะ

เดียวกนั ไหนจะค่านํ� ามนัรถ ค่าเสื�อผา้ เครื�องสาํอาง ค่าเสริมความงาม ค่าโทรศพัทม์ือถือ 

ค่าดูหนงัฟังเพลง ค่าสงัสรรคก์บัเพื�อนฝงู...อีกจิปาถะ บิดาตาํหนิหล่อนว่าฟุ้ งเฟ้อสุรุ่ยสุร่าย 

หล่อนยนืยนัเด็ดขาดถา้จะใหห้ล่อนลดตวัใชข้อง “โนเนม” พกโทรศพัทต์กรุ่น เที�ยวผบั

เห่ยๆ ใชน้ํ� าหอมปลอมเป็นซี.ซี.ขา้งถนน หรือสวมชุดเก่าซํ�าไปซํ�ามา...หล่อนรับไม่ได”้19 

     การที�คทัลียาอาศยัอยูใ่นเมืองที�เต็มดว้ยความเจริญทางวตัถุ ก่อใหเ้กิดการแข่งขนั

ในการบริโภค ผูที้�มีอาํนาจในการบริโภคสูงกว่าก็เป็นผูที้�ไดรั้บการยอมรับและชื�นชม โดยเฉพาะ

อยา่งยิ�งการที�เธอเรียนอยูใ่นมหาวิทยาลยัเอกชนที�มีชื�อเสียง ที�เต็มไปดว้ยคนฐานะดีซึ�งเป็นผูที้�

สามารถใชชี้วิตไล่ตามความเจริญของเมืองได ้ยิ�งทาํใหเ้กิดการแข่งขนัทางวตัถสูุง เธอจึงตอ้งบริโภค

เพื�อแสดงสถานะทางสงัคมของตวัเองว่าไม่ไดด้อ้ยกว่าใคร ซึ�งในที�สุดเมื�อเธอไม่สามารถขอเงินบิดา

มาเติมเต็มความตอ้งการทางวตัถุของตวัเองไดอ้กี คทัลียาจึงตดัสินใจเขา้สู่อาชีพขายตวั เพื�อจะไดม้ี

เงินที�จะสามารถใชจ่้ายแสดงฐานะอยูใ่นสงัคมเมืองไดต่้อไป การใชชี้วิตอยูใ่นเมืองที�เต็มไปดว้ย

ความเจริญทางวตัถ ุ กระตุน้ใหเ้กิดค่านิยมบริโภคนิยมและการวดัฐานะดว้ยวตัถ ุ จึงมีส่วนเป็นอยา่ง

มากที�ทาํใหค้ทัลียาเลือกประกอบอาชีพโสเภณี แสดงใหเ้ห็นถึงแนวคิดของแขคาํที�ว่าเมืองเป็น

สถานที�ที�ทาํลายชีวิตของผูห้ญิง 

   ภาพชีวิตของคทัลียาและลินจงที�ประกอบอาชีพโสเภณีในคราบนกัศึกษา เป็นสอง

ชีวิตที�แขคาํยกมาบรรยายถงึโดยละเอียด แต่นอกจากตวัละครทั�งสองแลว้ ในนวนิยายเรื�องคาว

ดอกไม้ยงัมีตวัละครหญิงอีกเป็นจาํนวนมากที�หาเงินดว้ยการขายตวั ซึ�งภาพที�แขคาํเสนอออกมานั�น 

ตวัละครหญิงลว้นแต่ตดัสินใจขายตวัเพราะความฟุ้ งเฟ้อ ตกเป็นทาสของการบริโภค ตอ้งการเงินไป

ใชซื้�อของฟุ่ มเฟือย เป็นการขายตวัดว้ยความเต็มใจ ไม่มตีวัละครใดเลยที�ขายตวัเพราะความจาํเป็น

หรือตอ้งการเงินไปใชใ้นทางที�เป็นประโยชน์ แสดงใหเ้ห็นถึงแนวคิดของแขคาํที�ตอ้งการเนน้ให้

                                                             
19 เรื�องเดียวกนั, หน้า 33. 
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เห็นปัญหาความเจริญของเมือง ที�ก่อใหเ้กิดความฟุ้ งเฟ้อ บริโภคนิยม จนเป็นสาเหตุหลกัที�ทาํใหเ้กิด

ปัญหาโสเภณีขึ�นมาตอบสนองความตอ้งการซื�อประเวณีของเมืองที�มีปริมาณสูง ภาพเมืองของแขคาํ

จึงเป็นพื�นที�ที�เต็มไปดว้ยแสงสี อบายมุข แหล่งบนัเทิง และการคา้ประเวณี ซึ�งดูเหมือนจะกลายเป็น

เรื�องธรรมดาของสงัคมเมืองไปแลว้ แขคาํไดบ้รรยายถึงรูปแบบของการขายประเวณีที�มีการทาํเป็น

ธุรกิจอยา่งจริงจงั มีนายหนา้ติดต่อพร้อมแคตตาลอ๊กภาพใหเ้ลือก ลกูคา้ที�มาใชบ้ริการของคทัลียา

และลินจงจาํนวนมากเป็นคนมีชื�อเสียงหรือไดรั้บการบรรยายว่า “คุน้หนา้คุน้นามสกุลกนัดีในวง

สงัคม” การซื�อประเวณีดูเหมือนจะเป็นเรื�องชอบธรรมในสงัคมเมือง         ซึ�งนอกจาก

ความเจริญทางวตัถุของเมืองจะกระตุน้ใหเ้กิดการบริโภคจนผลกัดนัใหค้นขายตวัเพื�อตอบสนอง

ความตอ้งการโสเภณีของเมืองที�มีปริมาณสูงแลว้ แขคาํยงัตอ้งการสื�อใหเ้ห็นว่าลกัษณะของเมืองเอง

ก็เป็นสิ�งที�เอื�อใหเ้กิดปัญหาโสเภณีดว้ย ภาพเมืองที�แขคาํบรรยายแทรกอยูต่ลอดทั�งเรื�องเป็นภาพ

เมอืงที�ไม่มีใครสนใจใคร คนเมืองต่างคนต่างอยู ่ และไม่มีการผกูพนัทางความรู้สึก ดงัตวัอยา่ง

ต่อไปนี�  

“ที�ซุกหวันอนในเมืองหลวงซึ�งตอ้งใชชี้วิตต่างคนต่างอยู ่ ผนงัหอ้งติดกนักลบัไม่รู้จกักนั 

หากบงัเอิญพบเจอตรงทางเดินหรือในลิฟตก์็มองผา่นกนัราวอากาศธาตุ อยา่งมากก็แค่ยิ�ม 

ยิ�มชืดอนัปราศจากความรู้สึกใด เป็นแค่มารยาทสงัคม ไม่มใีครใส่ใจใคร...”20 

“...ทุกสรรพสิ�งบนทอ้งถนนนอกกระจกรถยงัคงดาํเนินต่อไปตามปกติ ไม่มีใครไดย้นิเสียง

ใคร ไม่มีใครเหลียวแลใส่ใจใคร ไม่มีใครยอมสละเวลาเพื�อสิ�งใด นอกจากธุระส่วนตน”21 

     การที�เมืองเต็มไปดว้ยผูค้นมากมายที�มาจากหลากหลายที� แต่ไม่มีใครผกูพนักนั

จริงจงั คนที�อยูใ่นเมืองไม่มีใครสนใจใคร ลกัษณะของเมืองตามที�แขคาํบรรยายนี�ทาํใหก้ารขายตวั

เป็นเรื�องที�เกิดขึ�นไดง่้ายในพื�นที�เมือง การที�คนอยูอ่าศยัสนใจแต่ธุระของตนเอง ไม่ใส่ใจเรื�องของ

คนอื�น ทาํใหไ้ม่มีใครรู้ว่าคทัลียาและลินจงหาเงินดว้ยการขายตวั ไม่ตอ้งอบัอาย เพียงแค่สามารถหา

เงินไปซื�อสินคา้และใชชี้วิตฟุ่ มเฟือยไดก้็จะไดรั้บการยอมรับในสงัคม ตวัละครจึงตดัสินใจเขา้สู่การ

ขายตวัไดง่้ายขึ�น และสามารถดาํเนินอาชีพลบันี� ไดโ้ดยไมม่ใีครรู้ 

    อยา่งไรก็ตามความรังเกียจตวัเองที�เพิ�มมากขึ�นพร้อมกบัความคิดที�ว่าตวัเองยิ�ง

ตกตํ�าลงทุกครั� งที�ขายตวั การมีเงินใชส้ะดวกสบาย สามารถเชิดหนา้ชูตาใชชี้วิตอยูใ่นสงัคมเมืองได้

โดยไม่ถกูผูอ้ื�นดูถกู ไม่ไดห้า้มความรู้สึกสะอิดสะเอียนจากการมีเพศสมัพนัธก์บัคนแปลกหนา้ได้

                                                             
20 เรื�องเดียวกนั, หน้า 222. 
21 เรื�องเดียวกนั, หน้า 63. 
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อีกต่อไป แขคาํเนน้ย ํ�าใหเ้ห็นความคิดของเขาที�ว่าเมืองเป็นสถานที�ทาํลายชีวิตผูห้ญิง ดว้ยการ

บรรยายความคิดของลินจงที�ทุกขท์รมานใจอยา่งถึงที�สุดเมื�อตอ้งขายตวั 

“หล่อนไปคอนโดมิเนียมของแขกยา่นพญาไทตามเวลาที�นดัหมาย ครั�นกา้วผา่นประตูหอ้ง

ที�เปิดเชื�อเชิญโดยฝรั�งอายคุราวปู่  เสียงเพลงอนัเดอร์กราวดอ์ึกทึกอดัเต็มสองหู กลิ�นควนั

บุหรี�ผสมกญัชาฉุนจดัเสียดจมกู ในจอโทรทศันข์นาดใหญ่ปรากฏภาพอนาจารเรตเอก็ซ ์ทั�ง

ที�พยายามชี�แจงต่อฝรั�งพุงพลุย้หวัเถิกคนนั�นว่าหล่อนมาขึ�นเตียงกบัแขกอยา่งเดียว เสร็จสม

ก็คือจบธุรกิจ แต่แขกไม่ฟัง ซํ�ายดัเยยีดกญัชาใหห้ล่อนสูบแลว้สั�งใหถ้อดเสื�อผา้เหลือแต่ชุด

ชั�นในขึ�นเตน้โคโยตี�บนโต๊ะกลางหอ้ง ท่ามกลางคู่ชายหญิงหลากหลายวยัทั�งหวัทองหวัดาํ

กาํลงัดื�ม กิน เสพ เตน้รําและกอดก่ายนวัเนียบนพื�นพรมเหมือนปลาไหลในกระชงั! 

พฤติกรรมพี�ยามั�วเซ็กซข์องพวกเขาทาํใหห้ดหู่ทรมาน ต่างคนต่างแสดงสญัชาตญาณดิบ

เถื�อนออกมาอยา่งไร้ยางอาย ในหวัหมุนติ�ว นยัน์ตาพร่าลาย ทอ้งไสค้ลื�นเหียนปั�นป่วน 

หล่อนฝืนโยกยา้ยส่ายร่อนร่างกาย หวัใจกรีดร้อง นํ� าตาเอ่อคลอ ถา้แมม่าเห็นเขา้คงช็อก22 

     จากการบรรยายความรู้สึกของลินจงข้างต้นที�เต็มไปด้วยความทุกข์ทรมาน 

สะอิดสะเอียนกบัอาชีพที�ตวัเองทาํอยู ่เกิดความรู้สึกว่าคุณค่าในตวัเองตกตํ�าจนเกินกว่าที�จะยอมรับ

ได้อีก ความปวดร้าวใจเมื�อคิดถึงแม่ที�ชื�นชมและภาคภูมิใจในตัวเธอตลอดมา สะท้อนให้เห็น

ความคิดของแขคาํที�ว่าอาํนาจการครอบครองวตัถุและวิถีชีวิตแบบเมืองที�ลินจงยอมขายตวัแลกมา

นั�น มนัเป็นสิ�งที�ทาํใหชี้วิตเธอทุกขท์รมานและตกตํ�าจนเธอทนตวัเองไม่ได ้หลงัจากวนันั�นลินจงจึง

ตดัสินใจหาทางออกให้ชีวิตตัวเองด้วยการเลิกอาชีพขายตัวโดยเด็ดขาด ด้วยความตั�งใจที�เธอ

บรรยายว่า “กา้วออกจากวงจรธุรกิจโลกีย ์ปรับเปลี�ยนค่านิยมฟุ้ งเฟ้อ... คน้หาคุณค่าภายในตวัตน”23 

ซึ�งแสดงใหเ้ห็นอยา่งชดัเจนว่าแขคาํมีแนวคิดว่าเมื�อลินจงหยดุใชค้วามฟุ้ งเฟ้อทางวตัถุเป็นสิ�งแสดง

ตวัตนในสงัคมเมือง แต่เลือกใชคุ้ณค่าของตนเองที�มีอยูเ่ป็นการสร้างการยอมรับแทน เธอก็จะหลุด

พน้จากอาชีพขายตัวและสามารถกลบัมามีชีวิตที� ดีได้ ซึ� งลินจงก็ได้ค้นพบว่าตัวเองรักและมี

ความสามารถในการเขียน และตดัสินใจใชก้ารเขียนเป็นการสร้างตวัตนของตนเอง แขคาํก็ไดแ้สดง

ใหเ้ห็นว่าเมื�อเธอพร้อมจะกลบัตวักลบัใจยอมเลิกยึดติดกบัการบริโภค พร้อมที�จะเริ�มตน้ชีวิตใหม่ 

เมืองก็กลบักลายเป็นสถานที�แห่งโอกาสใหเ้ธอในทนัที เมื�อเธอคิดจะยึดอาชีพงานเขียนอย่างจริงจงั

จึงติดต่อไปยงัรุ่นพี�ที� เธอรู้จักซึ� งเป็นบรรณาธิการนิตยสารแนวสร้างสรรค์ฉบับหนึ� ง เธอก็ได้

รับผดิชอบงานเขียนในคอลมัน์ที�ว่างอยู ่เนื�อหาที�เธอตั�งใจจะเขียนก็คือบนัทึกของหญิงสาวผูเ้คยใช้

                                                             
22 เรื�องเดียวกนั, หน้า 271-272. 
23 เรื�องเดียวกนั, หน้า 273. 
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ชีวิตผดิพลาด เพื�อตั�งใจใหเ้ป็นอุทาหรณ์สอนใจแก่ผูอ้ื�น เรื�องราวที�เธอนาํไปเขียนจึงเป็นเรื�องราวจาก

ประสบการณ์การใชชี้วิตเมืองของเธอนั�นเอง เน้นย ํ�าให้เห็นถึงแนวคิดของแขคาํที�ว่าเมืองสามารถ

เป็นไดท้ั�งโอกาสและสถานที�ทาํลายชีวิตผูห้ญิง ขึ�นอยูก่บัความเข็มแข็งในจิตใจว่าจะต่อสู้กบัสิ�งย ั�วยุ

ในเมืองไดม้ากนอ้ยเพียงใด และจะเลือกใชเ้มืองไปในทางใด 

   ถึงแมก้ารใชชี้วิตในเมืองจะทาํใหค้ทัลียาและลินจงตดัสินใจขายตวัเหมือนกนั แต่

แตกต่างกนัที�ลินจงรู้สึกอยูต่ลอดเวลาว่ากาํลงัทาํสิ�งที�ผดิอยู ่ เพียงแต่ก่อนหนา้นี� ยงัตดัใจเลิกไม่ได้

เท่านั�น ในขณะที�คทัลียาไม่ไดคิ้ดว่าตวัเองทาํผดิ ในเมื�อสิ�งที�เธอขายเป็นร่างกายของเธอเอง เธอมี

สิทธิ� ที�จะใชม้นัอยา่งไรก็ได ้ แสดงใหเ้ห็นภาพที�ว่าเมืองเป็นโลกแห่งทุนนิยม ซึ�งทุกอยา่งสามารถ

แปรเปลี�ยนใหเ้ป็นเงินได ้ แมก้ระทั�งร่างกายตวัเอง ก็เป็นสิ�งที�ยนิยอมใหถ้กูซื�อขายไดไ้ม่ต่างจาก

สินคา้อยา่งหนึ�ง การที�คทัลียาเติบโตขึ�นมาอยา่งขาดความรัก จึงกลายเป็นคนไม่ละเอียดอ่อน ขาด

ความเขม้แข็งทางจิตใจ บริโภคนิยมจึงครอบงาํเธอไดม้ากเป็นพิเศษ เมื�อถกูลินจงชกัจูงใหเ้ลิกจาก

อาชีพโสเภณีเธอจึงมองไม่เห็นเหตุผล ไมเ่ขา้ใจว่าจะตอ้งเลิกทาํไมในเมื�อมนัเป็นวิธีหาเงินที�

สะดวกสบายที�ทาํรายไดอ้ยา่งงามใหเ้ธอสามารถมีเงินใชฟุ้่ มเฟือยไดต่้อไป แต่เมื�ออญัชญั เพื�อนหญิง

ที�เคยขายตวัดว้ยกนั ถกูแขกวติถารฆ่าตาย ทาํใหค้ทัลียาเห็นถึงอนัตราย จึงตดัสินใจเลิกขายตวั 

เปลี�ยนมาเป็นภรรยานอ้ยแทน แต่ในที�สุดก็ถกูภรรยาหลวงเปิดโปง แจง้เรื�องไปที�มหาวิทยาลยั 

คทัลียาจึงถกูบงัคบัใหล้าออก เรื�องของเธอกลายเป็นข่าวถกูตีแผล่งหนงัสือพิมพ ์ประกอบกบัเมื�อเธอ

ไปขายตวัครั� งสุดทา้ยแลว้พบว่าคนที�มาซื�อบริการคือพ่อตวัเอง จึงตดัสินใจหนีปัญหาดว้ยการฆ่าตวั

ตาย เนน้ใหเ้ห็นถึงแนวคิดของแขคาํที�ว่าเมืองเป็นสถานที�ทาํร้ายชีวิตผูห้ญิงอยา่งชดัเจน เมื�อคทัลียา

ไม่คิดจะหยดุความฟุ้งเฟ้อของตวัเอง ชีวิตของเธอจึงลม้เหลวจนถึงขั�นที�เธอพยายามฆ่าตวัตาย  

 ซึ�งแขคาํไดใ้ชต้วัละครสามตวันาํเสนอใหเ้ห็นถึงผลของการฟุ้ งเฟ้อในวตัถุนิยมและการขาย

ตวั อญัชญั ไม่ไดพ้ยายามที�จะหยดุขายตวั เธอจึงตอ้งตาย คทัลียาไม่ไดต้ดัสินใจเลิกขายตวัเพราะคิด

ว่าเป็นสิ�งไม่ดี แต่เป็นการเลิกเพราะกลวัชีวิตไม่ปลอดภยัซึ�งหลงัจากเลิกขายตวัแลว้เธอยงัคงไม่หยดุ

ค่านิยมบริโภคนิยม ยงัคงยดึติดกบับริโภคนิยมเหมือนเดิม แต่เปลี�ยนวิธีการหาเงินดว้ยการเป็น

ภรรยานอ้ย เธอจึงไดรั้บโทษดว้ยการถกูประจาน ตอ้งออกจากมหาวิทยาลยั ซึ�งวิธีการแกไ้ขปัญหา

ของเธอก็คือการฆ่าตวัตาย เมื�อรอดมาได ้ เธอก็หนีไปอยูต่่างประเทศ แสดงใหเ้ห็นถึงจิตใจที�ไม่

เขม้แข็ง ไม่ยอมเผชิญหนา้กบัปัญหา แต่หนีปัญหาตลอด ในขณะที�ลินจงเป็นตวัละครที�รู้ตวัอยูต่ลอด

ว่ากาํลงัทาํสิ�งที�ผดิอยู ่ เพียงแต่หลงผดิไป และพยายามที�จะเลิกเพราะตระหนกัถึงผลเสียดว้ยกาํลงัใจ

ที�เขม้แข็งของตวัเอง พร้อมที�จะยติุการบริโภคของฟุ่ มเฟือย ยอมประหยดัใชชี้วิตตามอตัภาพ ชีวติ

ของลินจงจึงไดรั้บผลกระทบนอ้ยที�สุด ไม่มีหลกัฐานว่าเธอขายตวั ลินจงจึงสามารถเรียนต่อใน
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มหาวิทยาลยัได ้ นอกจากนี� ยงัไดม้ีโอกาสทาํงานเขียนบทความลงนิตยสาร ซึ�งเป็นงานที�ลินจงใฝ่ฝัน

มาตลอด ชีวิตของลินจงจึงไดรั้บสิ�งดีๆ หลงัจากตดัสินใจเลิกขายตวัและเลิกยดึติดในการบริโภค 

วิถีชีวิตของตวัละครจึงแสดงให้เห็นถึงแนวคิดของแขคาํที�เห็นว่าความเจริญของ

เมืองเป็นศูนยก์ลางของโอกาสในขณะเดียวกนัก็ทาํให้เมืองเต็มไปดว้ยแสงสีและการบริโภค คน

เมืองเป็นจาํนวนมากจึงตกอยูใ่ตอ้าํนาจของบริโภคนิยมจนขาดความย ั�งคิด จนนาํชีวิตไปสู่ดา้นมืดที�

เลวร้าย แต่อยา่งไรก็ตามแขคาํก็ไดเ้สนอว่าโอกาสในการกลบัตวักลบัใจมีอยู่เสมอ ขอเพียงแค่ยอม

หยดุการฟุ่ มเฟือยจากเปลือกนอก ทาํจิตใจใหเ้ขม้แข็ง เลือกที�จะต่อสู้กบับริโภคนิยม เมืองก็จะกลบั

กลายมาเป็นสถานที�แห่งโอกาสที�ทาํใหค้นมุ่งสู่ความสาํเร็จและความสุขที�แทจ้ริงในชีวิต 

ผูป้ระพนัธที์�มีแนวคิดเช่นเดียวกนัอีกหนึ�งท่านคือชมยัภร แสงกระจ่าง ซึ�งได้

นาํเสนอทศันคติเกี�ยวกบัเมืองที�มีต่อวิถีชีวิตของผูห้ญิงออกเป็นสองดา้น ในนวนิยายเรื�องรังนกบน

ปลายไม้ ชมยัภรไดน้าํเสนอทศันคติเรื�องเมืองคือโอกาสแห่งชีวิตของผูห้ญิง ผา่นตวัละครเหมือน

ธาร ในขณะเดียวกนักไ็ดน้าํเสนอทศันคติเรื�องเมืองคือสถานที�ทาํลายชีวิตผา่นตวัละครหมายทิพย ์

ซึ�งเป็นนอ้งสาวของเหมือนธาร โดยนาํเสนอตวัละครทั�งสองเปรียบเทียบกนัอยูต่ลอดเวลาเพื�อแสดง

ใหเ้ห็นความแตกต่างอยา่งชดัเจน เหมือนธารตอ้งเขา้ไปในเมืองทุกวนัเพื�อทาํงาน ในขณะที�หมาย

ทิพยก์็เขา้ไปในเมืองเพื�อเรียนหนงัสือ เมืองจึงเป็นสถานที�แห่งโอกาสของทั�งสองคน แต่ในขณะที�

เหมือนธารเลือกใชโ้อกาสในทางที�เป็นประโยชน์ต่อตวัเอง หมายทิพยก์ลบัไปรับเอาแนวคิดบริโภค

นิยม ความฟุ้ งเฟ้อ การบริโภคเกินตวัจนทาํใหชี้วิตของเธอประสบปัญหา 

ชมยัภรแสดงใหเ้ห็นจุดเริ�มตน้ของชีวิตของหมายทิพยด์ว้ยภาพนกัเรียนชั�นมธัยม

ปลายที�มีหนา้ตาสวยงาม มีจริตน่ารักดึงดูดใจผูพ้บเห็น เธอมีความฝันว่าอยากจะเป็นคนดงัและ

ทาํงานในวงการบนัเทิง ดงัที�เธอตั�งใจบอกเล่าใหพ้ี�สาวและยายฟัง 

“...หนูอยากเขา้มหาวิทยาลยั หนูอยากเป็นนกัข่าว หนูจะเป็นพิธีกร แบบหนูนี�ก็คง 24

ประมาณพี�กระแตนั�นละนะ” 

      จากความตั�งใจของหมายทิพยท์าํใหเ้ห็นถึงความเป็นศนูยก์ลางของเมืองในดา้น

การสื�อสารมวลชน เมืองเป็นสถานที�ผลิตสื�อ โอกาสในการโด่งดงัมีชื�อเสียงจากการเป็นสื�อมวลชน

หรือพิธีกรจึงเป็นโอกาสที�อยูใ่นพื�นที�เมือง การที�จะประกอบอาชีพตามที�หมายทิพยต์ั�งใจไดก้็จะตอ้ง

อยูใ่นพื�นที�เมืองเท่านั�น  หมายทิพยจึ์งตั�งใจที�จะใชเ้มืองเป็นสถานที�สร้างโอกาสใหต้วัเอง นอกจากนี�

                                                             
24 ชมยัภร แสงกระจ่าง, รังนกบนปลายไม,้ หน้า 38-39. 
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ความฝันในอาชีพและการที�หมายทิพยม์ีตน้แบบเป็นดาราดงั ยงัแสดงใหเ้ห็นถึงนิสยัของหมายทิพย์

ที�อยากเด่น อยากดงั อยากมีชื�อเสียง อยา่งไรก็ตามการที�หมายทิพยไ์ม่ไดม้ีจิตใจเขม้แข็งแบบเหมือน

ธารผูเ้ป็นพี�สาว เธอจึงไม่ไดมุ้่งมั�นใชป้ระโยชน์จากเมืองเพื�อใหบ้รรลุตามความฝันของตวัเองแต่

กลบัปล่อยตวัเองใหต้กเป็นทาสของเมือง ซึ�งเป็นโลกแห่งความเจริญทางวตัถุ ความฟุ้ งเฟ้อทาํให้

หมายทิพยติ์ดกบัดกั เธออยากไดอ้ยากมีเหมือนคนอื�น แต่กลบัไม่รู้วิธีการที�ถกูตอ้ง เมื�อฐานะทาง

บา้นยากจนไม่สามารถใหเ้งินเธอไวใ้ชต้ามที�ตอ้งการได ้ เธอจึงตดัสินใจหาเงินดว้ยวิธีลดัคือการมี

เพศสมัพนัธก์บัผูช้ายที�มีฐานะรํ� ารวยเพื�อแลกกบัความเป็นอยูที่�สะดวกสบายและขา้วของฟุ่ มเฟือย 

“หอ้งนี� น่าเบื�อ ทั�งเลก็ทั�งแคบ ที�หนูไปอยูน่่ะ หอ้งใหญ่ โอ่โถง หอม...”25 

“วนัรุ่งขึ�นตอนเยน็ หมายทิพยก์ลบัมาพร้อมความหรูหราฟุ่ มเฟือย ทั�งเสื�อผา้และขา้วของ

เครื�องใช.้..เหมือนธารมองนอ้งสาวอยา่งโกรธๆ “ทาํอะไรไม่เขา้ท่า” เธอว่า นอ้งสาวตอบโต้

ดว้ยการยิ�มขาํๆ ปนหยนัๆ...ก่อนรื�อหยบิของในกระเป๋าออกมาอวดแม่ มือถืออนันี�มีกลอ้ง

ถ่ายรูปดว้ยนะ นี�ลิปสติก นี�ยาทาเลบ็ นี�แป้ง นี�รองพื�น นี�ครีมบาํรุง...”26 

     จากบทบรรยายทั�งสองขา้งตน้แสดงใหเ้ห็นว่าหมายทิพยเ์ป็นคนรักความ

สะดวกสบาย ฟุ่ มเฟือย คิดว่าทุกอยา่งเป็นเรื�องง่าย เมื�อเขา้ไปในเมืองเห็นความเจริญของเมืองและ

อยากเป็นส่วนหนึ�งของมนั เธอก็เพียงแค่คิดแบบง่ายๆดว้ยการไปมีเพศสมัพนัธก์บัผูช้ายที�สามารถ

ใหใ้นสิ�งเหล่านั�นได ้ โดยไม่ใส่ใจในเรื�องเหตุผลและความถกูผดิ อยากอยูใ่นบา้นหลงัใหญ่ สวยงาม 

เธอก็ไปมีเพศสมัพนัธก์บัผูช้ายที�มีบา้นแบบนั�น เมื�อตอ้งการเงินมาซื�อของ เธอก็ขายตวัแลกมา 

ในขณะที�เหมือนธารเป็นคนใฝ่ดีและละเอียดอ่อน ซึมซบัคาํสั�งสอนของยายเก็บไวเ้ป็นหลกัในการ

ดาํเนินชีวติ เธอรู้ดีว่าชีวิตไม่ใช่เรื�องง่าย หากตอ้งการอะไรสกัอยา่งก็ตอ้งยอมลงทุนลงแรงเพื�อให้

ไดม้า เธอจึงไม่เคยคิดว่าจะมีชีวิตที�ดีไดด้ว้ยทางลดั เหมือนธารจึงรู้สึกโกรธนอ้งสาวและว่านอ้งสาว

ว่า “ทาํอะไรไม่เขา้ท่า” เมื�อหมายทิพยย์อมมีอะไรกบันิตินยัเพียงเพื�อแลกกบัเสื�อผา้และขา้วของ

เครื�องใชฟุ้่ มเฟือย ซึ�งชมยัภรไดย้ ํ�าใหเ้ห็นถึงชีวิตที�ลม้เหลวของหมายทิพยด์ว้ยการที�หมายทิพย์

ตั�งครรภ ์ ครอบครัวของนิตินยัปฏิเสธความรับผดิชอบทุกอยา่ง เธอยกลกูใหพ้ี�สาวเลี�ยง ในขณะที�

ตวัเองก็ใชชี้วิตล่องลอยต่อไปอยา่งไร้แก่นสาร ชีวิตของหมายทิพยจึ์งเป็นภาพวิถีชีวิตที�ชมยัภรตั�งใจ

สร้างขึ�นมาเพื�อเปรียบเทียบใหเ้ห็นว่าความเจริญของเมืองนอกจากจะช่วยสร้างโอกาสใหชี้วิตผูห้ญิง

                                                             
25 เรื�องเดียวกนั, หน้า 123. 

 
26 เรื�องเดียวกนั, หน้า 134-135. 
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ไดแ้ลว้ ในอีกดา้นหนึ�งก็สามารถทาํใหค้นที�รู้เท่าไม่ถึงการณ์ตกเป็นทาสของบริโภคนิยม ยอมทาํทุก

อยา่งเพื�อแลกกบัการไดเ้สพ ไดใ้ชใ้หท้ดัเทียมผูอ้ื�น แลว้ในที�สุดสิ�งนั�นก็ไมย่ ั�งยนืและยอ้นกลบัมาทาํ

ร้ายตวัเอง ดงัที�ชีวติของหมายทิพยต์อ้งประสบกบัความลม้เหลว 

    นอกจากภาพความเจริญทางวตัถุของเมืองที�เป็นเหตุใหต้วัละครที�หวงัเขา้ไปใช้

ประโยชน์จากเมืองแต่จิตใจอ่อนแอ พ่ายแพต่้อวตัถแุละแสงสีของเมือง ทาํใหชี้วิตลม้เหลวดงัที�

นกัเขียนไดน้าํเสนอมาแลว้นั�น ยงัมีนกัเขียนอีกหนึ�งท่านที�นาํเสนอภาพเมืองที�เป็นสิ�งทาํร้ายชีวิตใน

ลกัษณะที�แตกต่างออกไป ก็คือดวงตะวนั ซึ�งไดเ้สนอภาพว่าความเป็นทุนนิยมสูงในเมือง เป็นสิ�งที�

ทาํใหค้นเมืองเกิดปัญหาทางดา้นสภาพอารมณ์และจิตใจ ก่อใหเ้กิดความรู้สึกเปราะบางและขาด

แคลนในใจและพยายามจะชดเชยสิ�งที�ขาดดว้ยวตัถุสิ�งของหรือเงินซึ�งไม่ใช่วิธีการที�ถกูตอ้ง และใน

ที�สุดก็ไม่ไดพ้บกบัความสุขที�แทจ้ริงในชีวิต ดวงตะวนัไดน้าํเสนอปัญหาดงักล่าวผา่นวิถชีีวิตของนี

รา จากนวนิยายเรื�องเพลงรักริมขอบฟ้า 

   ภาพชีวิตของนีราหรือนํ� าตาลที�ดวงตะวนัสร้างขึ�น เป็นชีวิตของนกัร้องสาววยัรุ่น

ชื�อดงัที�เป็นคนเก่งกลา้ ขาดความย ั�งคิด ใชชี้วติอยา่งไม่ระมดัระวงั รักความสนุกสนาน คิดว่าการใช้

ชีวิตอยา่งเต็มที�คือการกิน ดื�ม เที�ยว มีเพศสมัพนัธก์บัใครกไ็ดต้ามความตอ้งการ เห็นว่าการทอ้งและ

การทาํแทง้เป็นเรื�องที�เกิดขึ�นจนเป็นปกติ  ซึ�งดวงตะวนัไดเ้นน้ใหเ้ห็นถึงนิสยัของนีราอยา่งเด่นชดั

มากขึ�นดว้ยการสร้างตวัละครอยา่งกิดาการขึ�นมาเป็นตวัเปรียบเทียบ กิดาการเป็นลกูพี�ลกูนอ้งของนี

รา ทาํงานเป็นนกัแปลอิสระ เป็นคนสุขุมและมีความรับผดิชอบ ดาํเนินชีวติดว้ยความรอบคอบ ซึ�ง

นอกจากดวงตะวนัจะใชกิ้ดาการเป็นตวัเปรียบเทียบใหเ้ห็นถึงการใชชี้วิตที�สุดโต่งของนีราแลว้ ยงั

อาจกล่าวไดว้่ามุมมองความคิดที�กิดาการมีต่อนีรา แนวคิดที�มีต่อชีวิต ตลอดจนความรู้สึกนึกคิด

อื�นๆของกิดาการเป็นการถ่ายทอดความคิดของดวงตะวนัออกมานั�นเอง แมแ้ต่ลกัษณะอาชีพของ

กิดาการกย็งัคลา้ยคลึงกนักบัอาชีพนกัเขียนของดวงตะวนั ผูว้ิจยัจึงคิดว่าดวงตะวนัใชกิ้ดาการเป็น

กระบอกเสียงสะทอ้นถึงความคิดของตนเอง ซึ�งลกัษณะนิสยัที�แตกต่างกนัระหว่างกิดาการและนีรา

ไดถ้กูนาํเสนอออกมาตั�งแต่ในช่วงเริ�มตน้ของเรื�อง เมื�อนีราบงัคบัใหกิ้ดาการยา้ยจากคอนโดมิเนียม

ไปพกัอาศยัอยูก่บัเธอเป็นการชั�วคราวที�บา้นของเบน ซึ�งเป็นบา้นเดี�ยวยา่นชานเมือง ในขณะที�

กิดาการพึงพอใจกบับา้นหลงันี�ตั�งแต่ไดเ้ห็นในครั� งแรก เพราะเธอชอบความสงบเงียบ เธอก็รู้ดีว่านี

ราจะตอ้งคิดว่าบา้นหลงันี�มีสภาพไมต่่างจากคุกแน่นอน 

“คุกซึ�งห่างไกลจากหา้งสรรพสินคา้ชั�นนาํ โรงภาพยนตร์ ร้านอาหารหรูหรา และทุกสิ�งทุก

อยา่งที�อดัแน่นอยูใ่นยา่นกลางเมืองอนัทนัสมยัและสะดวกสบาย”27 
                                                             

27 ดวงตะวนั,  เพลงรักริมขอบฟ้า (กรุงเทพมหานคร: ดวงตะวนั, 2550), หน้า 24. 
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      ความคิดของกิดาการในตอนนี�นอกจากจะแสดงถึงชีวติที�เต็มไปดว้ยการบริโภคใน

แบบที�นีรายดึติดอยู ่ ยงัแสดงใหเ้ห็นถึงภาพของเมืองที�เต็มดว้ยความเจริญทางวตัถุและความทนัสมยั

อีกดว้ย ซึ�งดวงตะวนัไดเ้นน้ใหเ้ห็นถึงผลของการเติบโตขึ�นมาในพื�นที�ทุนนิยมเขม้ขน้แบบเมืองดว้ย

ความคิดของนีราที�มองว่าตวัเองเป็นสินคา้ โดยเฉพาะอยา่งยิ�งเมื�อเธอเป็นนกัร้องชื�อดงั ค่ายเพลงปั� น

เธอขึ�นมาดว้ยการสร้างภาพลกัษณ์จากการ “มองหาจุดเด่น ประเมินขอ้ดอ้ย สร้างเสริมภาพบางภาพ 

และลดทอนบุคลิกบางอยา่ง” เป็นการสร้างนีราขึ�นมาในแบบที�คิดว่าน่าจะถกูใจแฟนเพลง เพื�อให้

สามารถขายได ้จนเธอเกิดความคิดว่าตวัเองเป็นสินคา้ชิ�นหนึ�ง 

“นํ� าตาลเป็นสินคา้ชิ�นหนึ�งของเพลิน เรคคอร์ดนะคะ ถา้คุณบรมยงัอยากขาย “นํ� าตาล” อยู่

ละก็ เขากต็อ้งหาวิธีจดัการเรื�องนี� เองแหละ”28 

 “พี�หนูดา้จาํโฆษณาสบู่ที�ใหน้ํ� าตาลเป็นพรีเซนเตอร์ไดไ้หม ที�เขาเจาะถ่ายทีละส่วนเลยน่ะ

ค่ะ ทั�งอก เอว สะโพก แขน ขา นํ� าตาลไดรู้้ตอนนั�นเองว่าร่างกายทุกส่วนของนํ� าตาลเป็น

สินคา้ที�ทาํเงินไดอ้ยา่งมหาศาล เพราะฉะนั�นก็คงจาํเป็นนะคะที�จะตอ้งดูแลมนัไวใ้หดี้”29  

      จากคาํพดูของนีราที�เนน้ย ํ�าว่าตวัเธอเองเป็นสินคา้ ทาํใหเ้ธอรู้สึกว่าร่างกายเป็นสิ�งมี

มลูค่า สามารถขายหรือสร้างเงินจากร่างกายของตวัเองได ้ แสดงใหเ้ห็นถึงการยดึติดอยูใ่นบริโภค

นิยมของนีราและการใหค้วามสาํคญักบัเงิน และดวงตะวนักย็ิ�งแสดงใหเ้ห็นถึงความเชื�อของนีรา

ดว้ยการใหเ้ธอตดัสินใจใชร่้างกายเป็นตน้ทุนในการหาเงินจาํนวนมหาศาลดว้ยวิธีปล่อยใหต้วัเอง

ตั�งครรภ ์ เพื�อนาํเด็กในทอ้งมาใชต่้อรองแลกกบัเงิน แมกิ้ดาการจะพยายามบอกว่าถา้อยากรวยและมี

เงินทองทรัพยสิ์นมากมายมหาศาลกต็อ้งแลกมาดว้ยการทาํงาน นีราก็ยงัยนืยนัว่าการตั�งทอ้งกบัลกู

ชายของเจา้ของค่ายเพลงเป็นงานของเธอ 

“การตั�งทอ้ง มีลกูกบับี คือการทาํงานของนํ� าตาลเหมือนกนันี�”...ทุกสิ�งทุกอยา่งในร่างกาย 

หนา้ตาและเนื�อตวัคือสมบติัของหล่อน เป็นทุนที�จะทาํเงิน ทาํกาํไรใหห้ล่อนไดม้ากที�สุด

เท่าที�หล่อนฉลาดพอจะกอบโกยเอาไวไ้ด”้30 

     จากบทพดูและบทบรรยายขา้งตน้แสดงใหเ้ห็นถึงความคิดของนีราที�ว่าทุกอยา่งใน

ร่างกายของเธอเป็นทุนที�จะทาํเงิน ทาํกาํไรใหต้วัเอง การกระทาํและความคิดของนีราจึงเป็นสิ�งที�

ดวงตะวนัใชแ้สดงใหเ้ห็นถึงผลที�เกิดจากการอยูใ่นสงัคมแบบทุนนิยมเขม้ขน้แบบในเมือง จึง

                                                             
28 เรื�องเดียวกนั, หน้า 67.  
29 เรื�องเดียวกนั, หน้า 110. 

  30 เรื�องเดียวกนั, หน้า 273. 
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สามารถมองทุกอยา่งเป็นสินคา้ที�สามารถขายได ้สะทอ้นถึงการใหค้วามสาํคญักบัเงินซึ�งเป็นค่านิยม

สาํคญัของคนเมือง เมื�อนีรามีความฝันอยากมีชีวิตที�มคีวามสุข แต่ไม่รู้วิธีการที�ถกูตอ้ง เธอจึงคิดไป

ว่าเงินเป็นคาํตอบของชีวิตเพราะเธอเติบโตมากบัโลกที�เต็มไปดว้ยวตัถุซึ�งตอ้งใชเ้งินซื�อ จึงไม่รู้จกั

ความสุขที�แทจ้ริงของชีวิต ไม่รู้วิธีการที�ถกูตอ้งในการใชชี้วิต หลงทางอยูก่บัความตอ้งการของ

ตนเองท่ามกลางความเจริญทางวตัถุ นีราจึงใชว้ิธีการหาเงินทางลดัดว้ยยอมปล่อยใหต้วัเองตั�งครรภ์

กบับีเยศลกูชายของบรมและเอามาใชขู้่บรมว่าจะเปิดโปงบีเยศว่าทาํใหเ้ด็กสาวอยา่งเธอทอ้ง เธอจะ

ยอมปิดเรื�องเป็นความลบัเพื�อแลกกบัการไดม้ีหุน้ส่วนในค่ายเพลงเพลินเรคคอร์ดที�บรมเป็นเจา้ของ

อยู ่ โดยไม่ยอมรับการรับผดิชอบดว้ยวิธีอื�นๆที�บรมเสนอมา กิดาการพยายามจะตกัเตือนนีราใหเ้ลิก

ทาํแบบนี� เพราะเป็นสิ�งที�ไม่ถกูตอ้ง แต่นีรากลบับอกว่านีราอยากสบายและมีความสุขและนีราจะใช้

เงินสร้างสิ�งเหล่านั�นขึ�นมา  

“พี�หนูดา้อยา่พยายามคิดหาอะไรมาบอกนํ� าตาลอีกเลย เอาเป็นว่า นํ� าตาลอยากรวย อยาก

สบาย อยากมีความสุข และเงินเป็นคาํตอบ”31   

ความคิดของนีราจึงสื�อใหเ้ห็นถึงความคิดของดวงตะวนัที�ตอ้งการสะทอ้นว่าคน

เมืองเกิดปัญหาทางดา้นจิตใจซึ�งเป็นผลมากจากการใชชี้วิตอยูใ่นสงัคมทุนนิยมทาํใหคิ้ดไปว่าเงิน

เป็นคาํตอบทุกอยา่งของชีวิต ดงัที�นีราอยากจะมีเงินเยอะๆ เพราะเชื�อว่าเงินจะช่วยใหเ้ธอไดรั้บทุก

อยา่งในชีวิตที�เธอตอ้งการ ทั�งที�ในความเป็นจริงแลว้นีราเป็นนกัร้องวยัรุ่นชื�อดงัที�ไดรั้บความนิยม

มากเพราะเธอเป็นคนมคีวามสามารถ แต่เงินที�เธอไดรั้บจากการทาํงานเป็นนกัร้องและนางแบบ

โฆษณาก็ยงัไม่เพียงพอต่อความตอ้งการ เพราะเธอคิดว่าเงินเป็นเพียงสิ�งเดียวที�จะช่วยใหเ้ธอไดรั้บ

ทุกสิ�งทุกอยา่งในชีวิต เธอจึงตอ้งการเงินจาํนวนมหาศาลเพื�อใหเ้กิดความมั�นคงในชีวิต จึงยอมทาํ

ทุกอยา่งเพื�อที�จะทาํใหเ้ธอไดเ้งินมา ดวงตะวนัแสดงใหเ้ห็นว่าการใชชี้วิตเพื�อเงินเพียงอยา่งเดียว

ของนีราเป็นความคิดที�ผดิ ดว้ยการใหกิ้ดาการและเบนรักกนั การที�ไดเ้ห็นความรักที�ม ั�นคงและ

จริงใจที�เบนและกิดาการมีใหก้นั สั�นคลอนความมั�นใจของนีราเป็นอยา่งมาก เธอเกิดความรู้สึก

อา้งวา้งขึ�นมาอยา่งบอกไม่ถกู แต่เมื�อเกิดความทอ้แทเ้นื�องจากความหวา้เหวขึ่�น เธอก็ยิ�งปลอบใจ

ตนเองใหเ้ห็นความสาํคญัของเงิน ย ํ�ากบัตวัเองว่าเมื�อมีเงินเธอจะไดรั้บทุกอยา่งที�เธอตอ้งการเป็นสิ�ง

ตอบแทน ดงัต่อไปนี�  

“...จะไปแยแสทาํไมกะอีแค่อารมณ์ความรู้สึกที�เกิดขึ�น เป้าหมายใหญ่ขา้งหนา้ต่างหากที�

ตอ้งทะยานไปใหถ้ึง ควา้ชยัมาใหไ้ด ้ แลว้วนันั�นละ นีราจะตอ้งการอะไรก็ไดท้ั�งนั�น ...

                                                             
31 เรื�องเดียวกนั, หน้า 273. 
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คุณธรรมนํ� ามติร เยื�อใยไมตรี  ในสงัคมทุกวนันี�  ขอเพียงมีเงินก็ซื�อหามาไดทุ้กอยา่งนั�น

แหละ”32 

จากความคิดที�เธอใชป้ลอบตวัเองเพื�อใหม้ีกาํลงัใจสูต่้อไป ก็จะเห็นไดว้่าการที�นีรา

ตอ้งการเงินนั�นไม่ใช่เพื�อการดาํรงชีวิต เนื�องจากชีวิตของนีรามีสิ�งเหล่านี� ครบถว้นอยู่แลว้ แต่นีราก็

ยงัวางแผนการณ์ต่างๆเพื�อใหไ้ดค้รอบครองบริษทัค่ายเพลงเพลินเรคคอร์ดเนื�องจากตอ้งการความ

มั�งคั�งทางการเงิน อนัจะเป็นหนทางนาํไปสู่การยอมรับทางสังคม เนื�องจากว่าเธอเกิดมาในสังคม

แบบทุนนิยมเธอเห็นว่าเงินเท่านั�นที�จะนาํพาเธอไปสู่สิ�งที�เธอตอ้งการได ้เธอคิดแค่ว่าเพียงมีเงิน เธอ

ก็จะไดทุ้กสิ�งอยา่งที�เธอตอ้งการไม่ว่าจะเป็นสิ�งที�เป็นนามธรรมอยา่งเช่นความดีงาม ไมตรีจากผูอ้ื�น 

เป็นตน้ เธอไม่รู้วิธีการสร้างสิ�งเหล่านี� ขึ�นมาดว้ยตนเอง รู้แต่เพียงว่าแค่มเีงินก็สามารถซื�อทุกอยา่งได ้

เมื�อมีเงินทุกอย่างก็จะเข้ามาหาเธอเอง เธอจึงมุ่งมั�นหาเงินโดยไม่สนใจวิธีการว่าจะถูกหรือผิด

อยา่งไร ขอเพียงแค่มนันาํเงินมาใหเ้ธอไดม้หาศาลตามตอ้งการก็พอแลว้ แต่อยา่งไรก็ตามในตอนจบ

ของเรื�องดวงตะวนัก็ไดแ้สดงใหเ้ห็นถึงความเปราะบางในจิตใจของนีราดว้ยการที�เธอไม่สามารถยนื

หยดัมั�นคงในความตอ้งการของตวัเองไดต้ลอดรอดฝั�ง เธอไม่สามารถต่อสูก้บัความอา้งวา้งเดียวดาย

ในชีวิตได ้เมื�อไดเ้ขา้ใจความจริงแลว้ว่าเงินที�เธอยึดเหนี�ยวเป็นเครื�องนาํทางชีวิตมาตลอด ไม่ไดม้ี

ความหมายอะไรเลยหากเธอไม่มีใครซกัคนที�คอยอยูเ่คียงขา้ง การที�แมแ้ต่แมข่องตวัเองก็หนีจากเธอ

ไปอยูที่�อื�น ทาํใหม้องไม่เห็นคุณค่าของการมีชีวิตอยู่ต่อไปอีกแลว้ จึงตดัสินใจฆ่าตวัตาย แสดงให้

เห็นถึงแนวคิดของดวงตะวนัที�ว่าความเจริญของเมืองเป็นสิ�งที�ทาํร้ายชีวิตผูห้ญิง นีราซึ�งเป็นผลิตผล

ของสังคมเมืองจึงถูกสร้างมาให้มีความเปราะบางและอ่อนแอ เต็มไปดว้ยปัญหาทางด้านจิตใจที�

ซ่อนอยูภ่ายใตท่้าทางมั�นใจและแข็งกร้าวที�แสดงออกภายนอก การสร้างเหตุการณ์ทุกอย่างของดวง

ตะวนัไม่ว่าจะเป็นความคิด เป้าหมายชีวิต และวิธีการดาํเนินไปให้ถึงจุดหมายของนีรา เน้นให้เห็น

อยูต่ลอดว่าเป็นคนที�ถกูบริโภคนิยมครอบงาํจนจิตใจเกิดปัญหาและไม่สามารถดาํรงชีวิตต่อไปได ้

ตอ้งจบชีวิตลงดว้ยการฆ่าตวัตาย ซึ�งเมื�อเปรียบเทียบกบักิดาการจะเห็นว่ามีความแตกต่างกนัอย่าง

มาก กิดาการถึงแมจ้ะบอกว่าตนเองก็เป็นคนประเภท “สุขนิยม” ที�ยงัตอ้งการความสุขในชีวิตจาก

การบริโภคและความมั�นคงทางทรัพยสิ์นเงินทอง แต่การที�เธอเติบโตมาดว้ยการเลี�ยงดูอย่างอบอุ่น

จากมารดาและถูกฝึกให้เขม้แข็งมาตลอด เธอจึงรู้วิธีการที�จะทาํให้ไดสิ้�งเหล่านั�นมาอย่างถูกตอ้ง 

และรู้คุณค่าของการใชชี้วิต ไม่ใช่เพียงแต่คุณค่าที�เกิดจากการบริโภคเท่านั�น สิ�งนี� จึงทาํให้ชีวิตของ

กิดาการสามารถเดินต่อไปไดอ้ยา่งมีความสุข ไม่ไดจ้บชีวิตลงเหมือนนีรา 

                                                             
32 เรื�องเดียวกนั, หน้า  323. 
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ผูป้ระพนัธใ์นกลุ่มนี�  เสนอภาพของตวัละครหญิงที�ใชชี้วิตอยูใ่นเมือง แต่ชีวิต

ประสบความลม้เหลว ตอ้งพบกบัปัญหาต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นการขายตวั การตั�งครรภห์รือแมก้ระทั�ง

การฆ่าตวัตาย เพราะหลงแสงสีของเมืองหรือยดึติดอยูใ่นบริโภคนิยม แต่อยา่งไรก็ตาม ผูป้ระพนัธก์็

มิไดมุ้่งวิพากษเ์มืองในทางลบ การนาํเสนอเป็นไปในแง่มุมที�ว่าชีวิตตวัละครลม้เหลวเพราะความ

อ่อนแอทางจิตใจของตวัเองมากกว่า เห็นไดจ้ากการที�ผูป้ระพนัธใ์ชต้วัละครที�สามารถประสบ

ความสาํเร็จไดใ้นเมืองเพราะเต็มไปดว้ยความเข็มแข็งและอดทนมาเป็นตวัเปรียบเทียบกบัชีวติที�

ลม้เหลว หรือแสดงใหเ้ห็นว่าตวัละครที�ลม้เหลวนั�นเมื�อกลบัตวักลบัใจ เปลี�ยนตวัเองใหม ่ พร้อมที�

จะใชชี้วิตตามวิธีการที�ถกูตอ้งและมีจิตใจที�เขม้แข็งมากขึ�น สามารถต่อสูก้บัสิ�งย ั�วยจุากความเจริญ

ทางวตัถุของเมืองได ้ตวัละครนั�นก็จะสามารถประสบความสาํเร็จจากในเมืองไดเ้ช่นกนั ภาพเมืองที�

ถกูนาํเสนอออกมาจึงไม่ใช่ภาพเลวร้ายที�คอยคุกคามทาํร้ายผูอ้ยูอ่าศยั แต่มุ่งเนน้ไปถึงเรื�องความ

เขม้แข็งในการตดัสินใจเลือกวิถีชีวติของตวัละครหลงัจากที�เขา้มาใชชี้วิตอยูใ่นเมืองมากกว่า 

 

4.3 ภาพนางเอกยุคปัจจุบัน: วถิเีมอืงทําให้ค่านิยมเรื�องการใช้ชีวติคู่เปลี�ยนแปลงไป 

      แนวคิดของผูป้ระพนัธที์�มีต่อวิถีชีวิตของผูห้ญิงในเมือง นอกจากจะเห็นว่าความ

เป็นศนูยก์ลางและความเจริญของเมืองช่วยสร้างโอกาสใหก้บัชีวิตของผูห้ญิงแต่ในขณะเดียวกนั

ความเจริญอนันี�ก็อาจทาํลายชีวิตผูห้ญิงที�จิตใจอ่อนแอ ไม่เขม้แข็งพอที�จะต่อสูก้บัสิ�งย ั�วยมุากมายใน

เมืองตามที�ไดว้ิเคราะห์ไปแลว้นั�น ผูป้ระพนัธย์งัมีทศันคติว่าวิถีเมืองทาํใหเ้กิดค่านิยมในการอยูก่่อน

แต่งและใหค้วามสาํคญักบัประเพณีแต่งงานลดลง ภาพนางเอกของนวนิยายร่วมสมยัที�ผูป้ระพนัธ์

สร้างขึ�นจึงมีแนวคิดในเรื�องเพศอยา่งหลากหลาย บางส่วนยงัคงใหค้วามสาํคญักบัเรื�องพรหมจรรย์

เป็นนางเอกตามขนบ แต่นกัเขียนหลายท่านไดส้ร้างนางเอกที�ไม่ไดใ้หค้วามสาํคญักบัเรื�อง

พรหมจรรยแ์ละการรักนวลสงวนตวัเก็บความบริสุทธิ� ไวห้ลงัจากพิธีแต่งงานอีกต่อไป เลือกเสนอ

ภาพนางเอกที�ใชชี้วิตอยูก่บัคนรักก่อนแต่งงาน และไม่ไดใ้ส่ใจกบัพิธีแต่งงานมากเท่ากบัในอดีต แต่

ในตอนจบของเรื�องก็ไดม้ีชีวิตที�มคีวามสุข จบลงดว้ยความสมหวงัในความรักและชีวิตคู่ แสดงให้

เห็นถึงทศันคติของผูป้ระพนัธที์�ยอมรับวิถีเพศของตวัละครในรูปแบบใหม่ซึ�งไดเ้ปลี�ยนแปลงตาม

วิถีชีวิตของคนในสงัคมเมืองปัจจุบนั 

   ผูป้ระพนัธที์�นาํเสนอทศันคติดงักล่าว ไดแ้ก่ดวงตะวนั ผา่นตวัละครกิดาการ จา

กนวนิยายเรื�องเพลงรักริมขอบฟ้า  อาริตา ผา่นตวัละครจนัทก์ลัยาและศรีเสาวลิน จากนวนิยายเรื�อง

สี�ทางฝัน และว.วินิจฉยักุล ผา่นตวัละครดารชา จากนวนิยายเรื�องลมพัดผ่านดาว 
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ดวงตะวนัเป็นผูป้ระพนัธที์�นาํเสนอภาพผูห้ญิงสงัคมเมืองยคุใหม่ซึ�งมีค่านิยมใน

เรื�องการมีเพศสมัพนัธน์อกสถาบนัสมรสผา่นนางเอกของเรื�องคือกิดาการ โดยดวงตะวนัไดส้ร้าง

ภาพกิดาการขึ�นมาใหเ้ป็นคนที�รอบคอบในการใชชี้วติ สุขุม มีสติในการตดัสินใจทาํสิ�งต่างๆอยู่

เสมอ แมแ้ต่การที�เธอตดัสินใจจะมีเพศสมัพนัธก์บัเบน คนรักที�อยูร่่วมบา้นกนั ดวงตะวนัก็แสดงให้

เห็นว่ากิดาการตดัสินใจอยา่งมีสติ ไม่ไดเ้ป็นความพลั�งเผลอหรือมีการบงัคบัขืนใจจากฝ่ายชายแต่

อยา่งใด ดงัที�ดวงตะวนัไดบ้รรยายความคิดของกิดาการออกมาระหว่างที�กาํลงัจะมีเพศสมัพนัธก์บั

เบนในครั� งแรก ดงัต่อไปนี�  

“ถา้กิดาการคิดจะถอย คงไม่ปล่อยใหไ้ฟลุกโพลงขึ�นอยา่งร้อนแรงเช่นนี�หรอก หล่อน

เติบโตพอที�จะรู้จกัและเขา้ใจไฟปรารถนาทั�งของตนเองและเบน ทั�งรู้วิธีที�จะปฏิเสธ 

หยดุย ั�ง และดบัมนัได ้ที�สาํคญั เบนมิไดใ้ชก้าํลงัข่มบงัคบัเกินกว่าจะหนีห่างเลย”33 

จากความคิดของกิดาการขา้งตน้แสดงใหเ้ห็นว่าดวงตะวนัตอ้งการเนน้ย ํ�าว่าการที�

กิดาการตดัสินใจมีเพศสมัพนัธก์บัเบนนั�นเป็นสิ�งที�เธอไตร่ตรองแลว้จึงตดัสินใจใหเ้กิดขึ�น เป็นการ

ตดัสินใจแบบผูใ้หญ่ที�พร้อมจะรับผดิชอบกบัการกระทาํของตวัเอง ซึ�งหลงัจากที�มีเพศสมัพนัธก์นั

แลว้ กิดาการก็ไม่ไดรู้้สึกว่าตนเองทาํสิ�งที�ผดิแต่อยา่งใด เชื�อมั�นในการตดัสินใจของตวัเอง แสดงให้

เห็นถึงแนวคิดของดวงตะวนัที�ใชกิ้ดาการเป็นตวัละครที�แสดงใหเ้ห็นถึงวิถีเพศของผูห้ญิงสงัคม

เมืองที�เปลี�ยนแปลงไปจากในอดีต ตวัละครในนวนิยายร่วมสมยัจึงตดัสินใจมีเพศสมัพนัธก่์อนการ

สมรสดว้ยความตั�งใจ นอกจากนี�แลว้ตวัละครเอกอยา่งกิดาการยงัแสดงออกอยา่งชดัเจนว่าไม่สนใจ

เรื�องการแต่งงาน โดยดวงตะวนัไดแ้สดงใหเ้ห็นไดจ้ากคาํพดูของกิดาการและการกระทาํหลายอยา่ง

ที�ลว้นแต่ชี�ไปในทางที�ว่าไม่เคยนึกศรัทธาการแต่งงาน บทบรรยายความคิดของกิดาการอนัแรกที�ยก

มาเกิดขึ�นเมื�อเธอคิดถึงชีวิตของนีราขณะถกูถกูรุมเร้าจากนกัข่าวและคาํถามจากสงัคมว่าเธอตั�งทอ้ง

ก่อนแต่งงานจริงหรือไม่ เนื�องจากนอ้งสาวเป็นคนดงัและเป็นที�รู้จกัของคนทั�งประเทศ เธอจึงเห็นว่า

การแต่งงานอาจจะช่วยนอ้งสาวใหพ้น้จากการกดดนัจากสงัคมได ้ ทั�งที�โดยส่วนตวัแลว้กิดาการ

ไม่ไดเ้ห็นความสาํคญัของการแต่งงานเลย และอีกตวัอยา่งหนึ�งคือบทสนทนาระหว่างเบนกบั

กิดาการ เมื�อเบนขอเธอแต่งงานหลงัจากที�มีความสมัพนัธท์างเพศกนัมาไดร้ะยะหนึ�งแลว้ มั�นใจว่า

รักกนัจริงและเบนตอ้งการทาํทุกอยา่งใหถ้กูตอ้งตามประเพณี แต่กิดาการก็ยงับ่ายเบี�ยง ดงัต่อไปนี�  

                                                             
33 ดวงตะวนั,  เพลงรักริมขอบฟ้า, หน้า 410. 
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“แมกิ้ดาการจะไม่เคยนึกศรัทธาการแต่งงาน แต่เวลานี�  การแต่งงานก็ดจูะเป็นกิ�งไมเ้ลก็ๆ 

ใหน้อ้งสาวของหล่อนไดจ้บัยดึเอาไวท่้ามกลางกระแสชลอนัเชี�ยวกรากที�ท่วมโหมอยู่

รอบตวั”34   

“เราแต่งงานกนัเสียทีดีมั�ยหนูดา้” เบนเอ่ยทาํลายความเงียบยามราตรีออกมาในที�สุด พร้อม

ทั�งจบัไหล่ทั�งสองขา้งของกิดาการใหห้นักลบัมาสบตาเขา 

“รอใหล้กูโตก่อนดีกว่าค่ะ”  

“ขวบกว่าแลว้นะครับ” เบนยิ�มพลางโคลงศีรษะผา “อีกอยา่ง เรื�องยุง่ๆ อะไรก็ผา่นไปตั�ง

นานแลว้”35 

จากตวัอยา่งคาํพดูของกิดาการ จะเห็นว่ากิดาการไม่เห็นความสาํคญัของการ

แต่งงาน  แมเ้ธอจะมีเพศสมัพนัธก์บัเบนแลว้แต่ก็ไม่สนใจที�จะแต่งงาน จนเมื�อเบนมาทวงถาม เธอก็

ไม่ไดก้ระตือรือร้นแต่อยา่งใด เช่นเดียวกบัทุกครั� งที�เบนถาม เธอก็ตอบในทางบ่ายเบี�ยงอยูต่ลอด ซึ�ง

เหตุผลก็มีเพียงแค่ว่าเธอไม่เห็นความสาํคญัของการแต่งงานมากเท่ากบัความรู้สึกในการใชชี้วิต

ร่วมกนัของเธอและคนรัก การกระทาํของกิดาการแสดงใหเ้ห็นถึงการใหค้วามสาํคญักบัจารีต

ประเพณีของสงัคมลดลง ซึ�งการที�กิดาการใชชี้วิตอยูใ่นสงัคมเมืองซึ�งเป็นพื�นที�ทางเศรษฐกิจ ส่งผล

ต่อแนวคิดของเธอเป็นอยา่งมาก เนื�องจากความเป็นศนูยก์ลางทางดา้นเศรษฐกิจของเมือง ส่งผลให้

ผูห้ญิงในเมืองเขา้ร่วมมีบทบาททางเศรษฐกิจอยา่งเต็มตวั ผูห้ญิงส่วนหนึ�งเกิดความเป็นห่วงใน

ความเจริญกา้วหนา้ทางหนา้ที�การงานจึงไม่ใส่ใจที�จะแต่งงาน รวมถึงความเป็นปัจเจกของเมืองทาํ

ใหผู้ห้ญิงตอ้งพยายามยนืหยดัดว้ยตนเอง จนในที�สุดไม่จาํเป็นตอ้งพึ�งพิงผูช้าย เกิดเป็นวฒันธรรม

ใหม่และการเปลี�ยนแปลงในดา้นค่านิยมขึ�นมาหลายประการ รวมถึงค่านิยมในดา้นการแต่งงานดว้ย 

เมื�อผูห้ญิงไม่จาํเป็นตอ้งพึ�งพิงผูช้าย เหตุผลสาํคญัที�จะตอ้งแต่งงานก็หมดไป การแต่งงานก็ลด

ความสาํคญัลงไป ผูห้ญิงเมืองจาํนวนมากจึงไม่เห็นความสาํคญัของประเพณีแต่งงานอีก ดงันั�นแลว้

สดัส่วนของผูห้ญิงในกรุงเทพที�ยงัคงครองโสดและมีแนวโนม้ที�จะครองโสดถาวรในเขตกรุงเทพฯ 

จึงเพิ�มมากขึ�น การที�ดวงตะวนัสร้างตวัละครที�มีแนวคิดแบบกิดาการขึ�นมาจึงแสดงใหเ้ห็นว่าดวง

ตะวนัตั�งใจที�จะสะทอ้นภาพของผูห้ญิงสงัคมเมืองปัจจุบนัที�วิถีชีวิตแบบเมืองไดม้ีส่วนในการ

ปรับเปลี�ยนทศันคติที�มต่ีอการมีเพศสมัพนัธแ์ละการใชชี้วติคู่ รวมถึงแนวคิดที�มีต่อขนบธรรมเนียม

ประเพณีอีกดว้ย กิดาการจึงถกูสร้างขึ�นมาเพื�อใหเ้ป็นนางเอกที�มีเพศสมัพนัธก่์อนการสมรสและยงั

                                                             
34 เรื�องเดียวกนั, หน้า 17. 
35 เรื�องเดียวกนั, หน้า  500. 
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ไม่เห็นความสาํคญัของประเพณีแต่งงาน เป็นภาพนางเอกที�แตกต่างจากนางเอกในนวนิยายยคุสมยั

อื�น 

   ผูป้ระพนัธที์�มีทศันคติในทางเดียวกนักบัดวงตะวนัอีกหนึ�งท่านคืออาริตา โดยได้

แสดงใหเ้ห็นถึงภาพนางเอกที�ตดัสินใจมีเพศสมัพนัธก่์อนการสมรสผา่นตวัละครจนัทก์ลัยาและศรี

เสาวลิน ในนวนิยายเรื�องสี�ทางฝัน ซึ�งการใชชี้วิตอยูใ่นสงัคมเมืองเป็นส่วนสาํคญัที�มีผลต่อวิถีเพศ

ของตวัละครทั�งสองเป็นอยา่งยิ�ง 

   ศรีเสาวลินเป็นนางเอกที�ไม่ไดใ้หค้วามสาํคญักบัเรื�องของพรหมจรรย ์ เธอเป็น

ผูห้ญิงสมยัใหม่ที�มีเพศสมัพนัธก์บัคนรักก่อนการแต่งงานและปฏิเสธการแต่งงานกบัคนรักของ

ตวัเองเพราะตอ้งการใหค้วามสาํคญักบัเรื�องการทาํงาน การที�เธออาศยัอยูใ่นเมืองซึ�งเป็นพื�นที�ทาง

เศรษฐกิจทาํใหเ้ธอใชโ้อกาสนี�มุ่งประสบความสาํเร็จในดา้นหนา้ที�การงาน จึงยงัไม่ใส่ใจที�จะ

แต่งงานสร้างครอบครัว แต่เธอไม่ปฏิเสธเรื�องการมีเพศสมัพนัธแ์ละยงัเป็นฝ่ายที�เริ�มตน้การมี

เพศสมัพนัธด์ว้ย ศรีเสาวลินมองว่าไม่ใช่เรื�องผดิ ในเมื�อยงัไม่พร้อมจะแต่งงานในตอนนี�แต่ใน

อนาคตกต็อ้งแต่งงานกนัแน่นอน การมีเพศสมัพนัธก่์อนจึงไม่ใช่เรื�องเสียหายแต่อยา่งใด แต่ชลธี 

คนรักของเธอกลบัเป็นฝ่ายไม่สบายใจที�ความสมัพนัธด์าํเนินไปอยา่งผดิประเพณีเช่นนี�  จากบท

บรรยายความคิดของชลธีหลงัจากที�ทั�งคู่ตกลงกนัไม่ไดเ้รื�องการแต่งงงานและจบลงดว้ยการมี

เพศสมัพนัธก์นัอีกครั� ง แสดงใหเ้ห็นถึงความคิดของตวัละครทั�งสองอยา่งชดัเจน 

“...หลงัจากความรู้สึกแนบเนื�อต่อเนื�อจบลงอีกหน...ไม่ใช่เกม...ไม่ใช่เรื�องเล่น จริงจงั

เหมือนทุกครั� งของคนสองคน...ชายหญิงที�มีความรักเป็นพื�นฐาน แต่มนัไม่ถกูตอ้ง เขา

พยายามจะปฏิเสธ ผลกัไสออกห่าง แต่สุดทา้ยก็ลงเอยแบบนี�  เขาตอ้งการครอบครัว เขา

อยากแต่งงาน อยากอยูก่บัหล่อน ไม่ใช่หล่อนแวะมาแค่ชั�วคราวเพื�อจะมีความสมัพนัธก์นั

...”36 

การตดัสินใจมีเพศสมัพนัธก์บัคนรักเป็นสิ�งที�ศรีเสาวลินตั�งใจให้เกิดขึ�น การที�เธอ

เป็นผูห้ญิงที�ประสบความสาํเร็จในดา้นการทาํงาน ทาํให้เธอตระหนักถึงความสามารถและคุณค่า

ของตวัเอง จึงไม่ผกูติดคุณค่ากบัเรื� องของพรหมจรรยแ์ละจารีตประเพณีอีก เธอจึงไม่คิดว่าการมี

เพศสัมพนัธ์กบัคนรักของตวัเองเป็นเรื�องผิดแต่อย่างใด ซึ�งการที�อาริตาสร้างผูห้ญิงเช่นนี� ให้เป็น

นางเอก แสดงใหเ้ห็นถึงแนวคิดของอาริตาที�ยอมรับในความเปลี�ยนแปลงของผูห้ญิงในยุคปัจจุบนั 

                                                             
36 อาริตา,  สี�ทางฝัน (กรุงเทพมหานคร: สถาพรบุค๊ส,์ 2550), หน้า 223. 

 



111 

 

ซึ�งไม่ไดใ้หค้วามสาํคญักบัค่านิยมเรื�องการรักนวลสงวนตวัโดยเฉพาะอย่างยิ�งผูห้ญิงที�อาศยัอยู่ใน

บริเวณศูนย์กลางทางเศรษฐกิจอย่างในเมืองซึ� งมีทางเลือกในการประสบความสําเร็จอย่าง

หลากหลายจึงไม่ไดใ้ส่ใจการสร้างคุณค่าให้ตวัเองดว้ยแนวคิดเรื�องพรหมจรรยอ์ีก อย่างไรก็ตาม

ถึงแมศ้รีเสาวลินจะมีแนวคิดเช่นนี� มาตลอดทั�งเรื� อง แต่ในตอนจบศรีเสาวลินก็เห็นว่าถึงเวลา

เหมาะสมที�เธอควรจะหยุดพกัเรื� องงานและตดัสินใจแต่งงานกับคนรักเพื�อที�จะสร้างครอบครัว

ดว้ยกนั จึงแสดงให้เห็นถึงแนวคิดของอาริตาที�แตกต่างจากดวงตะวนั ที�ถึงแมน้ักเขียนทั�งสองจะ

เห็นว่าไม่ใช่เรื�องแปลกที�ตวัละครหญิงจะมีเพศสัมพนัธ์ก่อนการแต่งงาน แต่ดวงตะวนัไดน้าํเสนอ

ภาพของผูห้ญิงที�ไม่เห็นความสาํคญัของประเพณีแต่งงานเลย ในขณะที�อาริตายงัคงให้ความสาํคญั

กบัการแต่งงานอยู ่

นอกจากนี� แลว้ จันท์กัลยา พี�สาวของศรีเสาวลินก็เป็นตัวละครอีกหนึ� งตัวที�มี

ความสมัพนัธก์บัคนรักก่อนการแต่งงาน แต่คนรักของจนัทก์ลัยามีครอบครัวอยูแ่ลว้ ซึ�งเธอก็ทราบดี 

แต่ก็ยอมมีเพศสมัพนัธก์บัเขา ถึงแมจ้ะเกิดความรู้สึกผิด แต่ก็เป็นเพราะรู้ว่าเป็นเรื�องผิดที�คบหาอยู่

กบัสามีของคนอื�นซึ� งเป็นการทาํผิดศีลธรรม แต่ไม่ไดรู้้สึกผิดที�มีเพศสัมพนัธ์กบัผูช้ายก่อนการ

แต่งงาน และไม่ได้นําเอาประเด็นเรื� องคุณค่าของตนเองเข้ามาเกี�ยวโยงกับประเด็นในเรื� อง

พรหมจรรย์ด้วย หลังจากที�มีความสัมพันธ์กันแล้ว เธอก็ยงัคงตระหนักถึงความสวยและ

ความสามารถในการทาํงานของตนเองอยู่เหมือนเดิม ไม่ไดคิ้ดว่าคุณค่าของตนเองจะสูญสิ�นไป

หลงัจากเสียพรหมจรรยไ์ปแลว้ ถึงแมค้รอบครัวจะไม่พอใจที�เธอมีเพศสัมพนัธ์ก่อนการแต่งงาน

และมีความสมัพนัธที์�ผดิทาํนองคลองธรรม แต่เธอก็ยงัคงยนืยนัที�จะทาํตามความตอ้งการของตนเอง 

ซึ�งในตอนจบจนัทก์ลัยาก็ไดรั้บการยอมรับจากภรรยาของคนรักใหเ้ขา้ไปอยูร่่วมครอบครัวเดียวกนั 

และเธอก็ตกลงใจไปอยูด่ว้ย เป็นลกัษณะของครอบครัวที�ดูแปลกประหลาดและพิลึกในสายตาของ

คนอื�น แต่ทั�งสามคนก็มีความสุขในความสมัพนัธนี์�  การที�เป็นคนอาศยัอยูใ่นเมือง ซึ�งมกัจะไม่มีใคร

ขอ้งเกี�ยวเรื�องของกนัและกนัมากนักและสามารถยอมรับความแตกต่างหลากหลายได ้ต่างจากใน

สงัคมชนบทที�มกัจะมีลกัษณะอนุรักษนิ์ยมและไม่ยอมรับสิ�งที�แตกต่างไดม้ากนัก ตวัละครจึงไม่ใส่

ใจกบัความคิดของคนอื�น เลือกทาํในสิ�งที�เป็นความสุขของตนเอง โดยไม่ไดส้นใจว่าใครจะคิดถึง

การตดัสินใจของตนว่าอย่างไร ซึ�งหากตวัละครกลุ่มนี� อาศยัอยู่ในชนบทก็อาจจะไม่กลา้ตดัสินใจ

เลือกทางเดินชีวิตเช่นนี� เนื�องจากเกรงว่าคนจะนินทา ซึ�งก็เป็นการเน้นให้เห็นถึงแนวคิดของอาริตา

ที�ว่าวิถีเมืองส่งผลต่อวิถีเพศของผูห้ญิง มีส่วนทาํให้ผูห้ญิงตดัสินใจมีเพศสัมพนัธ์นอกการสมรส

และความสมัพนัธแ์บบคนเมืองยงัทาํใหเ้กิดการผอ่นปรนจากค่านิยมของสงัคม สามารถเลือกใชชี้วิต

ตามความพอใจของตนเองไดม้ากขึ�น 
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 วิถีชีวิตของจนัท์กัลยาและศรีเสาวลินซึ� งในตอนจบได้มีความสุขในแบบของ

ตวัเอง แสดงใหเ้ห็นถึงแนวคิดของอาริตาที�ยอมรับความหลากหลายในเรื�องเพศในปัจจุบนั ยอมรับ

การมีเพศสมัพนัธก่์อนการแต่งงาน ไม่ไดม้องวิถีเพศในลกัษณะนี� ว่าเป็นเรื�องผิดประเพณีที�เลวร้าย

แต่อย่างใด โดยเฉพาะอย่างยิ�งในสังคมเมืองที�ตวัละครมีโอกาสในการสร้างคุณค่าให้ตวัเองอย่าง

หลากหลายและสามารถใชชี้วิตอยา่งมีอิสระจากขนบประเพณีไดม้าก 

นอกจากนี�แลว้ทศันคติในเรื�องการใชชี้วิตอยู่ในสังคมเมืองมีผลต่อค่านิยมการใช้

ชีวิตคู่ของตวัละครหญิงยงัถกูนาํเสนอจาก ว.วินิจฉยักุล ซึ�งไดแ้สดงให้เห็นถึงทศันคติดงักล่าวผ่าน

วิถีชีวิตของไอวี�และดารชา จากนวนิยายเรื�องลมพัดผ่านดาว โดยภาพชีวิตของตวัละครทั�งสองที�ว.

วินิจฉัยกุลสร้างขึ�นนั�นเป็นผูที้�มีชีวิตตามแบบวิถีเมืองอย่างชดัเจน ซึ�งเป็นส่วนสําคญัมากต่อการ

ตดัสินใจเลือกวิถีเพศของตนเอง 

ว.วินิจฉัยกุล ไม่ไดบ้รรยายภาพของเมืองหลวงซึ�งเป็นฉากหลงัของเรื�องออกมา

อยา่งชดัเจน แต่ก็แสดงใหเ้ห็นถึงลกัษณะของความสมัพนัธแ์ละวิถีชีวิตแบบคนเมืองผา่นการกระทาํ

และความคิดของตวัละคร โดยเฉพาะอยา่งยิ�งตวัละครเอกหญิงอยา่งดารชาและไอวี� ซึ�ง    ว.วินิจฉัย

กุลใชต้วัละครทั�งสองเป็นตวัแทนของผูห้ญิงสมยัใหม่ในยคุปัจจุบนั ไอวี� มีวิถีชีวิตและค่านิยมแบบ

คนเมืองสมยัใหม่ เธออาศยัอยู่ในคอนโดมิเนียมกลางเมืองเพียงลาํพงั มีรูปแบบชีวิตแบบมนุษย์

เงินเดือนในเมืองและมองคนที�ผิดไปจากเธอว่าเป็นคนผิดปกติ ดงัที�เธอนินทาวายุให้ดารชาฟังว่า

เป็นคนประหลาดที�ใชชี้วิตไปวนัๆ โดยไม่ทาํงานอะไรเป็นหลกัแหล่ง ดารชาจึงพยายามอธิบายให้

ไอวี�ฟังถึงวิถีชีวิตที�แตกต่าง 

“เขา้ใจละ ถา้ไม่บา้ก็ตอ้งอยา่งไอวี� กม้หน้ากม้ตาทาํงานไดเ้งินเยอะๆ ลาพกัร้อนก็ไปเมือง

นอก พี�ปลายกบัวายเุขาไม่ใช่คนแบบเรานี� เขาอยูต่ามแบบที�เขาพอใจ”37 

จากคาํพดูของดารชาจึงทาํใหเ้ห็นถึงลกัษณะการใชชี้วิตของไอวี�ซึ� งมุ่งทาํงานหนัก

เพื�อหาเงินและเลือกไปพกัผ่อนในต่างประเทศ คนที�ไม่ได้ใชชี้วิตเพื�อหาเงินจึงเป็นคนที�แปลก

ประหลาดในสายตาของไอวี� ทั� งนี� เพราะวิถีชีวิตแบบเมืองที�ไอวี�ใช้ชีวิตอยู่นั�นตอ้งใช้เงินเป็นตัว

ขบัเคลื�อนสาํคญั เงินจึงเป็นเรื�องใหญ่สาํหรับไอวี�เกินกว่าที�เธอจะยอมรับวิถีชีวิตแบบคนที�ไม่ไดใ้ช้

ชีวิตเพื�อเงินได ้ซึ�งภาพของไอวี�ที�ว.วินิจฉัยกุลสร้างขึ�นมาให้มีลกัษณะเป็นคนเมืองแท้ๆ  ยงัรวมถึง

แนวคิดเกี�ยวกบัการมีเพศสมัพนัธก์บัผูช้ายของเธออีกดว้ย ไอวี�มองว่าเป็นเป็นเรื�องปกติที�เธอจะคบ

หาและมีความสมัพนัธก์บัคนที�เธอถกูใจ โดยไม่ไดเ้ป็นเรื�องเสียหายหรือเป็นการทาํลายคุณค่าของ
                                                             

37 ว.วินิจฉยักุล, ลมพัดผ่านดาว (กรุงเทพมหานคร: ทรีบีส,์ 2551), หน้า 135. 
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ตวัเองแต่อยา่งใด ดงัความคิดของเธอที�นึกถึงตวัเองขณะที�กาํลงัฟังดารชาระบายปัญหาเรื�องการใช้

ชีวิตร่วมกับวายุ เห็นความเสียใจที� เกิดขึ� นกับดารชาเพราะทุ่มเทความรักให้กับวายุ จึงได้นึก

เปรียบเทียบกบัตวัเองซึ�งผา่นประสบการณ์ดงักล่าวมามากจนเห็นเป็นเรื�องธรรมดา 

“ไอวี�ไม่ไดย้ดึมั�นนกัเรื�องผูช้าย หล่อนมีคนรักเล่นๆ บา้ง จริงๆ บา้งมาหลายคนแลว้ บางคน

ก็แค่ควงกนัไปโน่นมานี�เฉยๆ บางคนก็สมัพนัธก์นัลึกซึ�ง ขนาดอยูด่ว้ยกนัพกัใหญ่ ก่อนจะ

เลิกร้างกนัไปแบบทางใครทางมนั ผูช้ายเหล่านั�นไม่ไดท้าํใหไ้อวี�สูญเสียความมั�นใจ หล่อน

ก็ยงัดาํเนินชีวิตไปไดต้ามปกติ ยงัคงเป็นผูห้ญิงน่ารัก แจ่มใส ประเปรียว พอจะมีชายหนุ่ม

คนใหม่เสนอตวัเขา้มาไม่ขาดสาย หล่อนจึงไม่เห็นว่าผูช้ายคนไหนจะมีอิทธิพลถึงกบัทาํ

ชีวิตหล่อนใหเ้สียหายได ้กะแค่นอนร่วมเตียงดว้ยสักหกเดือน หนึ� งปี หรือแมแ้ต่ห้าปี สิบ

ปี”38 

ตวัอย่างนี� เป็นบทบรรยายที�ทาํให้เห็นถึงความมั�นใจในตัวเอง ความเป็นปัจเจก

บุคคล และความสามารถในการพึ�งพาตวัเองของไอวี�อยา่งชดัเจน เธอไม่ไดเ้อาชีวิตไปผกูติดกบัใคร 

แมแ้ต่ผูช้ายที�คบหาและมีเพศสมัพนัธก์นั เธอก็คิดถึงพวกเขาว่าเป็นเพียงแค่ คนที� “นอนร่วมเตียง” 

เท่านั�น ไม่ไดคิ้ดถึงในแง่ของคนที�เคยรักและใชชี้วิตร่วมกนั ไม่ไดห้วงัพึ�งพิงผูช้ายคนไหน เธอยงัคง

มีชีวิตอย่างอิสรเสรี การมีเพศสัมพนัธ์กบัผูช้ายหรือการอยู่ร่วมกับผูช้ายก่อนแต่งงานก็เป็นเพียง

เหตุการณ์หนึ� งในชีวิตซึ�งอาจจะเกิดขึ�นอีกกี�ครั� งก็ได ้แต่ก็ไม่ไดท้าํให้ชีวิตเธอเปลี�ยนแปลงไป ซึ�ง

การดาํรงชีวิตในสงัคมเมืองเพียงลาํพงัน่าจะเป็นส่วนสาํคญัที�ทาํใหไ้อวี�เห็นความจาํเป็นที�จะยืนหยดั

ดว้ยตนเอง นิยมการใชชี้วิตด้วยตนเอง ไม่ไดทุ่้มเทใจให้กับความสัมพนัธ์ทั� งหมด จนเกิดเป็น

ทศันคติเรื�องวิถเีพศในแบบที�เธอเป็นอยู ่ซึ�งการที�ว.วินิจฉยักุลสร้างตวัละครอยา่งไอวี�ขึ�นใหเ้ป็นภาพ

ของคนเมืองตามแบบฉบบัและใหไ้อวี�มแีนวคิดที�มีต่อความสมัพนัธท์างเพศดงักล่าวแสดงใหเ้ห็นถึง

แนวคิดของ ว.วินิจฉยักุลที�ว่าการมีความสมัพนัธท์างเพศกบัผูช้ายโดยไม่ไดแ้ต่งงานและการอยูก่่อน

แต่งเป็นส่วนหนึ�งของวิถีชีวิตแบบเมือง  

นอกจากชีวิตของไอวี�แลว้ ว.วินิจฉยักุลยงัไดน้าํเสนอทศันคติดงักล่าวผ่านนางเอก

ของเรื�องอยา่งดารชา ซึ�งในนวนิยายเรื�องลมพัดผ่านดาวนี�  ไดม้ีตอนจบของชีวิตดารชาแบ่งออกเป็น

สองแบบ ขึ�นอยูก่บัว่าดารชาจะเลือกใชชี้วิตคู่อยูก่บัใครในตอนสุดทา้ย ซึ�งการเลือกแต่ละอยา่งจะทาํ

ใหชี้วิตของดารชาแตกต่างกนัออกไปอยา่งสิ�นเชิง และว.วินิจฉยักุลก็ไดน้าํเสนอภาพชีวิตของดารชา

ในตอนจบทั�งสองแบบอยา่งเท่าเทียมกนัเพื�อใหผู้อ้่านตดัสินใจเลือกดว้ยตนเอง แต่อยา่งไรก็ตามการ
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เลือกทางเดินชีวิตของดารชาในทั�งสองแบบก็ไดเ้ห็นถึงอิทธิพลของความเป็นเมืองที�มีอิทธิพลต่อ

การตดัสินใจของดารชาอยา่งชดัเจน 

ดารชาเป็นผูห้ญิงที�ใชชี้วิตอยูค่นเพียงลาํพงัในบา้นจดัสรรขนาดกลางในย่านชาน

เมืองและขบัรถเขา้ไปทาํงานในเมืองไม่ต่างจากคนอีกเป็นจาํนวนมาก แมห้มู่บา้นจดัสรรที�เธออาศยั

อยูจ่ะไดรั้บการบรรยายว่าเป็นหมู่บา้นใหม่ พึ�งก่อสร้างเสร็จ แต่เครื�องเรือนในบา้นของดารชากลบั

เป็นของเก่าทั�งหมด ดงัที�ไดรั้บการบรรยายว่า “ส่วนใหญ่เป็นเครื�องเรือนรุ่นเก่าหลายสิบปี” ซึ�งน่าจะ

เป็นสิ�งที�ว.วินิจฉยักุลตั�งใจสื�อให้เห็นถึงลกัษณะของดารชาที�ไม่ไดเ้ป็นผูห้ญิงที�มีความคิดในแบบ

สมยัใหมไ่ปทั�งหมด ยงัมีความคิดในแบบเก่าอยูด่ว้ย อยา่งไรก็ตามเมื�อดารชาไดรู้้จกักบัวายแุละชอบ

พอกนั เธอก็ตดัสินใจมีเพศสมัพนัธก์บัวายุทั�งที�ยงัไม่ไดแ้ต่งงาน ซึ�งเธอก็ใชส้ติขณะตดัสินใจ และ

ตั�งใจทาํเพราะคิดว่าเป็นส่วนหนึ� งของความสัมพนัธ์ระหว่างเธอและวายุที�จะตอ้งเกิดขึ� นอย่าง

แน่นอน 

“ในเมื�อต่างคนต่างก็รู้ใจของแต่ละฝ่าย เป็นใจที�ตรงกนั ส่วนจะผดัผอ่นไปก็เพียงแต่ซื�อเวลา

เท่านั�นเอง หาไดเ้ป็นการปฏิเสธเด็ดขาดอยา่งใดไม่”39 

 หลงัจากที�มีเพศสัมพนัธ์กนัแลว้ดารชาก็เกิดความอบัอายและไม่สบายใจอยู่บา้ง

เพราะเธอไดรั้บการอบรมปลกูฝังมาตลอดถึงเรื�องการรักนวลสงวนตวัจนกว่าจะถึงเวลาที�เหมาะสม 

สิ�งที�เกิดขึ�นจึงทาํใหเ้ธอรู้สึกผดิเลก็นอ้ยตามลกัษณะนิสยัของดารชาที�ยงัคงมีความคิดในแบบเก่าอยู่

หลายอยา่งซึ�งจะแตกต่างจากไอวี� แต่อยา่งไรก็ตามเมื�อวายใุหโ้อกาสเธอเลือกว่าจะทาํอย่างไรต่อไป

ในอนาคต เธอก็ตัดสินใจดาํเนินความสัมพนัธ์ต่อไป และใช้ชีวิตอยู่ร่วมกับวายุโดยที�ยงัไม่มี

ความคิดจะแต่งงาน การตดัสินใจของดารชาจึงยิ�งเนน้ใหเ้ห็นถึงแนวคิดของว.วินิจฉัยกุลที�ว่าเมืองมี

ผลต่อวิถีเพศของผูห้ญิง ปัจจัยที�ช่วยให้ดารชาเลือกตดัสินใจใชชี้วิตอยู่กินกับวายุส่วนหนึ� งเป็น

เพราะเธออยูค่นเดียวตามลาํพงั ปราศจากการรู้เห็นจากญาติผูใ้หญ่หรือคนในครอบครัว ถึงแมจ้ะมี

ความสัมพนัธ์อนัดีกบัคนขา้งบา้น แต่ก็ไม่ไดผู้กพนักนัมากนักตามรูปแบบความสัมพนัธ์ของคน

เมือง ซึ�งลกัษณะทั�งหมดนี�ทาํใหค้วามเคร่งครัดในขนบธรรมเนียมประเพณีหย่อนยานลง ถึงแมด้าร

ชาจะมีลกัษณะความคิดในแบบเก่าอยูบ่า้ง แต่เธอก็ตดัสินใจเลือกมีเพศสมัพนัธ์ก่อนการแต่งงานได้

เนื� องจากปัจจัยแวดลอ้มเหล่านี�  นอกจากนี� แล้วการที� เธอใช้ชีวิตอยู่ในสังคมเมือง เธอจึงให้

ความสาํคญักบัเรื�องของฐานะ ซึ�งเป็นเรื�องสาํคญัสาํหรับผูห้ญิงในสงัคมเมือง โดยเฉพาะอย่างยิ�งใน

แวดวงสงัคมของดารชาที�ถือว่าเป็นกลุ่มคนฐานะดี ถึงแมว้่าวายุจะทาํงานที�ไดเ้งินมาก แต่ลกัษณะ
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งานไม่ใช่งานประจาํที�ม ั�นคง ดารชารู้ตวัดีอยู่แลว้ว่าในสังคมของเธอ คนอย่างวายุจะไม่ไดรั้บการ

ยอมรับ เธอจึงไม่ไดคิ้ดถึงการแต่งงาน การอยูก่่อนแต่งจึงเป็นวิถีเมืองที�ดารชาคิดว่าเหมาะสมกบัเธอ

ที�สุด ซึ�งหลงัจากการทดลองใชชี้วิตอยู่ดว้ยกนั ไดเ้รียนรู้กนัและกนัมากขึ�น ความแตกต่างของทั�ง

สองคนก็ทาํให้ต้องเลิกรากันไป จึงเป็นการแสดงให้เห็นความตั�งใจของผูป้ระพนัธ์ที�ต้องการ

นาํเสนอถึงลกัษณะของการอยูก่่อนแต่ง ซึ�งเป็นวิถีชีวิตของคนรุ่นใหม่ เมื�อเรียนรู้กนัและกนัแลว้คิด

ว่าไม่สามารถใชชี้วิตอยูร่่วมกนัได ้ก็ตกลงใจที�จะเลิกรากนัไปอย่างง่ายดาย เป็นความพอใจของคน

สองคนโดยแทจ้ริง ไม่ต้องมีญาติผูใ้หญ่หรือคนรอบขา้งเขา้มาเกี�ยวขอ้งดว้ย เน้นถึงวิถีชีวิตแบบ

ปัจเจกซึ�งเป็นวิถีแบบเมืองอีกอยา่งหนึ�ง ซึ�งผูป้ระพนัธน่์าจะสามารถยอมรับวิถีชีวิตในรูปแบบใหม่นี�

ได ้ดารชาจึงถกูสร้างขึ�นมาใหเ้ป็นนางเอกยุคใหม่ที�มีเพศสัมพนัธ์กบัผูช้ายและอยู่กินกนัโดยไม่ได้

แต่งงาน 

นอกจากนี� แลว้ ว.วินิจฉัยกุลยงัย ํ�าให้เห็นถึงการลดความสําคญัของค่านิยมเรื�อง

พรหมจรรยใ์นผูห้ญิงยคุปัจจุบนั จากเหตุการณ์ในช่วงชีวิตต่อไปของดารชาหลงัจากที�แยกทางกบั

วายแุลว้ เธอก็ไดค้บกบัทรงวชัร์ ซึ�งเป็นผูช้ายที�แตกต่างจากวายุโดยสิ�นเชิง ทั�งในเรื�องฐานะ หน้าที�

การงาน แนวคิดในการใชชี้วิต โดยทรงวชัร์เป็นทูตพาณิชย ์ประจาํอยูที่�ต่างประเทศ หน้าที�การงาน

มั�นคง เป็นทายาทคนเดียวของเศรษฐีนกัธุรกิจชื�อดงั มีหน้าตาฐานะทางสังคม หลงัจากที�คบหากนั

สกัพกั ทรงวชัร์ก็ขอดารชาแต่งงานท่ามกลางความยนิดีของญาติของทั�งสองฝ่ายทั�งที�ตวัทรงวชัร์เอง

และญาติก็รู้ดีว่าดารชาเคยใชชี้วิตอยูร่่วมกบัวายมุาแลว้ระยะหนึ� ง แต่ก็ไม่มีใครยกเอาเรื� องความไม่

บริสุทธิ� ของดารชามาตั�งขอ้รังเกียจแต่อยา่งใด ทุกคนมีแต่ร่วมความยนิดีดว้ยความเต็มใจ 

“คุณเพริศกบัคุณเพราปิติจนออกนอกหนา้ ตั�งแต่วนัที�หลานชายจูงมือหญิงสาวเขา้ไปบอก

เธอว่า...ผมมาขออนุญาตแต่งงานกบัหนูดาวครับ...”40 

      การที�ดารชาเป็นผูห้ญิงที�ดี สุภาพเรียบร้อย เสมอตน้เสมอปลายมาโดยตลอด เมื�อ

เธออยูใ่นสงัคมที�คุณค่าของเธอไม่ไดถ้กูวดัดว้ยความบริสุทธิ� ทางกาย เธอจึงสามารถเริ�มตน้ชีวิตใหม่

ไดก้บัผูช้ายที�ดีพร้อมในสายตาผูอ้ื�นอย่างทรงวชัร์ ซึ�งการที�ว.วินิจฉัยกุลไดใ้ห้นางเอกอย่างดารชา

ไม่ไดเ้ป็นผูห้ญิงบริสุทธิ� แต่ก็ไดแ้ต่งงานและมีชีวิตแต่งงานที�ดีกบัผูช้ายอยา่งทรงวชัร์ก็แสดงให้เห็น

ถึงแนวคิดที�ไม่ไดใ้ส่ใจกบัค่านิยมเรื�องพรหมจรรยอ์ีก โดยเฉพาะอย่างยิ�งในกลุ่มตวัละครที�ใชชี้วิต

สมยัใหม่อยูใ่นเมือง ไดเ้ห็นถึงความเป็นอิสรเสรีของผูห้ญิง เมื�อเสียความบริสุทธิ� ใหก้บัผูช้ายไปแลว้ 

แต่คบกนัต่อไปไม่ได ้ก็ไม่ไดฝื้นทนใชชี้วิตอยา่งทุกขท์รมานอีกต่อไป แต่พร้อมที�จะเลิกและเริ�มตน้
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ชีวิตใหม่ ภาพนางเอกอย่างดารชาจึงเป็นนางเอกในรูปแบบใหม่ต่างจากนางเอกตามขนบใน

แบบเดิม ที�ตอ้งกงัวลกบัค่านิยมเรื�องพรหมจรรยแ์ละความคิดที�ว่าตอ้งเสียความบริสุทธิ� ให้กบัชาย

คนเดียวเท่านั�น  

      นอกจากนี� แลว้ในการเลือกแต่งงานกบัทรงวชัร์ ดารชายงัไดแ้สดงถึงความเป็น

นางเอกนอกขนบอีกอยา่งหนึ�งก็คือการเลือกแต่งงานเพราะฐานะทางสงัคม การที�ดารชาแต่งงานกบั

ทรงวชัร์ เป็นเพราะเห็นว่าทรงวชัร์เป็นคนที�เหมาะสม อยู่ในระดบัเดียวกนัในสังคม สามารถทาํให้

ครอบครัวและกลุ่มเพื�อนฝงูพึงพอใจได ้ทั�งที�ในใจแลว้ก็ยงัเศร้าอยูเ่พราะรู้ดีว่าคนที�ตวัเองรักคือใคร 

จนเมื�อใกลถ้ึงวนัที�จะตอ้งเขา้พิธีแต่งงาน ดารชาก็ยงัดูไม่สดใสเท่าที�ควรจนพี�สาวตอ้งทกัทว้งออกมา 

และแนะนาํใหด้ารชายกเลิกการแต่งงานหากพบว่าทรงวชัร์ยงัไม่ใช่คนที�ตนเองรัก แต่อย่างไรก็ตาม

ดารชายงัยนืยนัที�จะแต่งงานตามเดิม เพราะเห็นว่าทรงวชัร์เป็นผูที้�มอบความตอ้งการภายนอกตาม

ค่านิยมของสังคมให้เธอไดทุ้กอย่าง ดงับทสนทนาที�นิธิดาคุยกับดารชาก่อนที�จะถึงวนัแต่งงาน

ประมาณหนึ�งเดือน เมื�อดารชาพาทรงวชัร์มารับประทานอาหารกบัครอบครัวของเธอพร้อมแจง้ให้

ทราบเรื� องกาํหนดการแต่งงาน นิธิดาจึงมอบของขวญัวนัแต่งงานล่วงหน้าให้น้องสาวพร้อมทั�ง

สอบถามถึงความรู้สึกของดารชาที�มีต่อการแต่งงานกบัทรงวชัร์เมื�อเห็นท่าทางของดารชายงัไม่ค่อย

มีความสุขมากนักแตกต่างจากคนทั�วไปที�จะเป็นเจ้าสาว แต่ดารชาก็อธิบายให้พี�สาวฟังว่าเธอ

ตอ้งการจะแต่งงานกบัทรงวชัร์เพราะเขาเป็นคนที�เหมาะสมทุกอย่าง ถึงแมว้่าเธอจะไม่ไดรั้กเขาก็

ตาม 

“...พี�รู้สึกว่าเธอไม่ไดส้ดใสเต็มร้อยน่ะสิ เจา้สาวที�เป็นสุขจะมีออร่าออกมาเต็มตวั แต่หนู

ดาว...” พี�สาวมองหนา้นอ้งสาวตรงๆ “เธอรักทรงวชัร์แน่หรือ หรือว่าเพียงแต่อยากใหเ้ขา

มาชดเชยสิ�งที�เธอขาดไป” 

“ใช่ค่ะ” ดารชาตอบเรียบๆ หลงัจากนิ�งอยูอ่ึดใจ “หนูเชื�อว่าพี�วชัร์จริงใจในขอ้นี�  พี�วชัร์ให้

หนู...ทุกอยา่งที�เขาใหไ้ด”้ 

“แลว้สิ�งที�เขาใหไ้ม่ไดล้ะ่?” 

“ก็ไม่เอาสิคะ” หญิงสาวหวัเราะนอ้ยๆ “หนูจะพอใจกบัสิ�งที�เขาใหไ้ดเ้ท่านั�น ขอใหรู้้จริงๆ 

ว่า นอกเหนือจากนี�  เขาใหไ้ม่ไดจ้ริงๆ ไม่ใช่ว่าใหไ้ด ้แต่ไมย่อมให”้ 

“คงไม่มีใครใหอ้ะไรใครไดค้รบถว้นหรอกนอ้ง หนูดาวไม่จาํเป็นตอ้งเลือกอยา่งใดอยา่ง

หนึ�ง หรือจากคนใดคนหนึ�ง ถา้ลาํบากนกัก็อยูค่นเดียว หรือรอจนกว่าคนที�ใช่เลยจะเขา้มา” 

นอ้งสาวส่ายศีรษะชา้ๆ ความแน่ใจฉายชดัอยูใ่นนํ� าเสียง 
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“หนูดาวรู้ตวัดีว่าไม่อยากอยูค่นเดียว อยากมีใครสกัคนอยูข่า้งๆ...”41 

จะเห็นว่าดารชาเลือกแต่งงานกบัทรงวชัร์เพราะเขาเป็นคนที�มองจากภายนอกแลว้

เหมาะสมกบัเธอทุกอยา่ง ดารชาเป็นผูห้ญิงที�เพื�อนๆ เปรียบเปรยไวว้่าเหมือน “แกว้เจียระไนเนื�อใส 

ผดุผอ่งไร้รอยขีดข่วน” เมื�อเธอคบหากบัวาย ุผูช้ายที�ถึงแมจ้ะไม่ไดเ้ป็นคนเลวแต่ก็เต็มไปดว้ยความ

ไม่เหมาะสมหากวดัจากมาตรฐานของวงสังคมของดารชา การเลือกอยู่กินกับวายุทาํให้เธอไม่

สามารถเขา้กบัเพื�อนๆ และญาติพี�นอ้งได ้เนื�องจากทุกคนลว้นแต่พดูถึงความไมเ่หมาะสมกนัของทั�ง

สองคน ทาํใหด้ารชารู้สึกตะขิดตะขวงใจอยูต่ลอดแมเ้ธอจะรักวายมุาก แต่เมื�อเธอมาคบกบัทรงวชัร์

ที�ในสายตาของคนในสังคมแลว้เป็นผูช้ายที�สมบูรณ์แบบทุกอย่างทั�งรูปร่างหน้าตา ชาติตระกูล 

หนา้ที�การงาน ฐานะ และนิสยั คนรอบตวัทุกคนลว้นแต่เห็นดีงามดว้ยกบัการตดัสินใจครั� งนี�  แมแ้ต่

นิธิดาที�ทกัทว้งให้เลื�อนการแต่งงานไปก่อนเมื�อเห็นว่าดารชาท่าทางไม่มีความสุขมากนัก แต่เมื�อ 

ดารชายนืยนัความตั�งใจ นิธิดาเองก็ปิดทา้ยว่าอยา่งนอ้ยที�สุดการแต่งงานครั� งนี�ก็มีขอ้ดีตรงที�ว่าพี�ชาย

คนโตและพี�สะใภข้องดารชาที�ปลาบปลื�มทรงวชัร์มากและหวงัมานานว่าดารชาจะไดแ้ต่งงานกบัคน

ที�เหมาะสมก็จะไดส้บายใจ หมดห่วงใยในตวัดารชาเสียที ซึ�งในความเป็นจริงแลว้ดารชารู้ดีว่าทรง

วชัร์มีรสนิยมในการรักสองเพศ คือรักทั�งเพศหญิงและชาย เขาทาํดีกบัดารชามาก แต่ก็จะตอ้งขอมี

เวลาส่วนตวัเพื�อไปอยู่กบัผูช้ายคนอื�นดว้ย อย่างไรก็ตามสังคมไม่รู้ขอ้เท็จจริงนี�  ก็ชื�นชมดารชาว่า

สามารถหาสามีไดอ้ย่างเหมาะสม ญาติพี�น้องและเพื�อนบางคนที�เคยแหนงหน่ายกนัเมื�อดารชาคบ

กบัวายกุ็ลว้นแต่พากนัมาแสดงความยนิดีและรักใคร่นบัถือในตวัดารชาเหมือนเดิม ยิ�งทาํให้ดารชา

คิดว่าตวัเองทาํถกูแลว้ที�ตดัสินใจแต่งงานกบัผูช้ายที�เหมาะสมอย่างทรงวชัร์แทนการเลือกแต่งงาน

กบัคนที�ตวัเองรัก อนาคตของดารชาก็จะมีชีวิตที�สมบูรณ์แบบหากวดัดว้ยค่านิยมของคนสงัคมเมือง 

ดงัที�วายไุดคิ้ดจินตนาการถึงภาพอนาคตของดารชาในวนัแต่งงานของเธอกบัทรงวชัร์ว่าจะเต็มไป

ดว้ยสิ�งที�ดี ไม่ไดบ้ริบูรณ์ไปดว้ยทรัพยสิ์นเงินทองเท่านั�น แต่ยงัรวมถึงเกียรติยศ หน้าตาในสังคมที�

จะไดม้าจากตาํแหน่งการงานของทรงวชัร์อีกดว้ย 

“สาวใหญ่ผูส้วยสง่าจะเดินเคียงคู่ไปกบัสามี เขามีตาํแหน่งการงานสูงขึ�นตามวนัเวลา 

หล่อนเป็นศรีภรรยาเจา้ภาพฝ่ายหญิง ตอ้นรับแขกเหรื�อชาวต่างชาติของสามีไดอ้ยา่ง

สมบูรณ์แบบไม่มีที�ติ อีกไม่กี�ปี หล่อนจะพาลกูนอ้ยน่ารักไปเขา้โรงเรียนนานาชาติ อยา่งลกู

คนมีเงินและฐานะในสงัคมสูงเขาทาํกนั เดก็นอ้ยเติบโตขึ�นในฐานะทายาทของคุณเพริศ 

คุณเพรา...”42 

                                                             
41 เรื�องเดียวกนั, หน้า 497-498. 
42 เรื�องเดียวกนั, หน้า 520. 
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      ภาพชีวิตของดารชาที�วายนึุกถึงนั�น ยิ�งเนน้ใหเ้ห็นถึงความสมบูรณ์แบบของชีวิต 

ของดารชาที�จะเกิดขึ�นต่อไปหลงัการแต่งงานซึ�งจะแตกต่างอยา่งยิ�งกบัการที�ดารชาเลือกใชชี้วิตกบั

วาย ุ การที�ในตอนจบแบบที�หนึ�งดารชาเลือกแต่งงานกบัทรงวชัร์เนื�องจากหนา้ตาฐานะทางสงัคมซึ�ง

เป็นเรื�องสาํคญัสาํหรับคนในสงัคมเมืองจึงแสดงใหเ้ห็นไดว้่า ว.วนิิจฉยักุลมีแนวคิดว่าค่านิยมใน

แบบเมืองมีส่วนในการตดัสินใจเลือกใชชี้วิตคู่ของผูห้ญิงสงัคมเมืองในปัจจุบนั ดารชาจึงเป็น

นางเอกที�เลือกแต่งงานกบัฐานะและความสุขสบายมากกวา่จะเลือกความรัก  

 

      ภาพลกัษณ์นางเอกที�อาศยัอยูใ่นเมืองในนวนิยายร่วมสมยัจึงเป็นภาพนางเอกใน

แบบใหม่อยา่งชดัเจน โดยเฉพาะอยา่งยิ�งแนวคิดเกี�ยวกบัวถิีเพศ ซึ�งผูป้ระพนัธจ์าํนวนหลายท่านได้

สะทอ้นถึงภาพนางเอกที�ไมไ่ดย้ดึถือค่านิยมเรื�องการรักนวลสงวนตวั มีเพศสมัพนัธก่์อนแต่งงาน อยู่

ร่วมกบัผูช้ายโดยไม่ไดแ้ต่งงาน รวมถึงการเลือกคู่ครองโดยพิจารณาจากวตัถุทรัพยสิ์นและฐานะ

ทางสงัคม เป็นตน้ ซึ�งทั�งหมดนี�ลว้นถกูนาํเสนอออกมาในแง่ที�ว่าวิถีชีวิตและความสมัพนัธแ์บบ

เมืองมีส่วนอยา่งยิ�งต่อลกัษณะดงักล่าว ภาพนางเอกที�ไมน่่าจะไดรั้บการยอมรับในยคุก่อนหนา้นี�  จึง

ถกูนาํเสนอออกมาโดยผูป้ระพนัธจ์าํนวนหนึ�งใหเ้ป็นภาพลกัษณ์ของนางเอกแห่งยคุสมยัปัจจุบนั 

 

4.4 การลดตวัตนเพื�อส่วนรวม: ทางออกหนึ�งของชีวติที�ดีกว่าในสังคมเมอืง 

      ความเจริญและความเป็นศนูยก์ลางของเมืองในดา้นต่างๆ ทาํใหเ้มืองมีภาพเป็น

พื�นที�แห่งโอกาสที�คนเป็นจาํนวนมากมุ่งหวงัถึงความกา้วหนา้ในชีวิต แต่การเขา้มาอยูใ่นเมืองก็ตอ้ง

แลกกบัการยอมปรับเปลี�ยนตวัเองรับเอาค่านิยมในแบบเมืองหลายอยา่งเขา้ไปในชีวิต โดยเฉพาะ

อยา่งยิ�งการใชชี้วิตในสงัคมเมืองที�วดัฐานะกนัที�ความสามารถในการซื�อ ทาํใหเ้งินกลายเป็นปัจจยั

หลกัของคนเมือง คนจึงใชชี้วติอยูใ่นความรีบเร่ง มีความสมัพนัธก์บัผูอ้ื�นนอ้ยลง มุ่งทาํงานเพื�อ

ความสาํเร็จในชีวติอนัจะนาํไปสู่เงินเพื�อใหส้ามารถใชชี้วิตต่อไปในสงัคมเมืองได ้ นกัเขียนจาํนวน

หนึ�งจึงพยายามสื�อถึงแนวคิดเรื�องการลดการทาํเพื�อตวัเองลง ใหค้วามสาํคญักบัการสร้าง

ความสมัพนัธแ์ละการทาํเพื�อส่วนรวมใหม้ากขึ�น ซึ�งจะช่วยเพิ�มความสุขในชีวติเมือง รวมถึงช่วยให้

สงัคมที�อาศยัอยูดี่ขึ�นกว่าเดิมดว้ย 

      ผูป้ระพนัธที์�นาํเสนอทศันคติดงักล่าวไดแ้ก่ ดวงตะวนั ผา่นตวัละครปรารถนา จา

กนวนิยายเรื�องปีกปรารถนา  และกีณริน ผา่นตวัละครพุธิตาและโยสินี จากนวนิยายเรื�องสู้สุดฝัน...

วันเกียรติยศ 
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    ดวงตะวนันาํเสนอถึงภาพชีวติของปรารถนา ซึ�งเป็นชีวติของหญิงสาวที�ประสบ

ความสาํเร็จในอาชีพสถาปนิกเพราะเธอเป็นคนมคีวามสามารถ ปรารถนาจึงมีความมั�นใจในตนเอง

สูงมาก เชื�อมั�นว่าจะสามารถกา้วหนา้และประสบความสาํเร็จไดด้ว้ยพลงัความรู้ความสามารถใน

การทาํงานของตนเองโดยลาํพงัไม่ตอ้งพึ�งพาปัจจยัอื�นๆ ดว้ยความเชื�อมั�นในตวัเองอยา่งสูงนี�ทาํให้

เธอรู้สึกว่าอยูเ่หนือกว่าผูอ้ื�น ซึ�งผูป้ระพนัธไ์ดแ้สดงความคิดของปรารถนาดว้ยการใหเ้ธอ

เปรียบเทียบชีวิตตวัเองกบัภาพเมืองและคนอื�นๆที�อาศยัอยูใ่นเมืองเหมือนกนั โดยคิดว่าตวัเองอยู่

เหนือกว่าคนอื�นตลอดเวลา 

“กรุงเทพยามราตรีที�ยงัคึกคกัขวกัไขว่ ถนนเบื�องหนา้รถรายงัติดเป็นสายยาว...ที�ป้ายรถเมล์

ฝั�งตรงขา้มยงัมีผูค้นอีกจาํนวนไม่นอ้ยยนืรอรถเมลด์ว้ยความหวงัว่ามนัจะมีพื�นที�ว่างสกัแค่

เพียงสองเทา้หยดัยนื ใหเ้บียดเสียดหอ้ยโหนกลบัที�พกั และที�กาํลงักา้วขา้มมาฝั�งนี�  คือ

ขอทานตาบอดที�เดินเกาะบ่าเดก็ชายตวัเลก็ หากปล่อยมือ คงหลงทางเควง้ควา้งอยูก่ลาง

เมืองใหญ่ ทว่าสาํหรับปรารถนาแลว้ ค ํ�าคืนนี�หญิงสาวตระหนกัชดัว่า ชีวติของหล่อนจะไม่

มีวนัติดขดัหรือหลงทาง...หล่อนรู้จกัตวัเอง รู้ว่าตวัเองคือใคร และมีความสามารถแค่ไหน 

เหนือสิ�งอื�นใด หล่อนรู้เสน้ทางที�จะโบยบินไปไขวค่วา้ทุกสิ�งทุกอยา่งที�หวัใจตอ้งการ”43 

   จากตวัอยา่งความคิดของปรารถนาในตอนนี�จะเห็นถึงความคิดของปรารถนาที�รู้ว่า

ตนเองอยูเ่หนือกว่าคนอื�น และมีโอกาสดีกว่าคนอื�นอีกมากมายในเมืองเพราะเธอเป็นคนมี

ความสามารถ เธอทุ่มเทกบัการทาํงานจนสิ�งนั�นนาํพาความสาํเร็จและการมีชีวติที�มีเหนือกว่ามาสู่

เธอได ้ถึงแมป้รารถนาจะรู้ดีว่าสงัคมเมืองมีปัญหามากมาย เพราะภาพเมืองที�เธอมองเห็นเป็นเมืองที�

เต็มไปดว้ยคนอยูอ่าศยัหนาแน่น เบียดเสียด เนื�องจากการเป็นศนูยร์วมคนจากที�ต่างๆ เป็นจาํนวน

มาก แต่ก็ไม่เคยคิดจะใส่ใจปัญหาดงักล่าวเพราะเห็นว่าไมใ่ช่เรื�องที�เกี�ยวขอ้งกบัเธอ เธอมีศกัยภาพที�

จะลอยตวัอยูเ่หนือปัญหาเหล่านั�นหากว่าเธอยงัคงสามารถรักษาความสาํเร็จของตนเองไวต่้อไปได ้

ปรารถนาจึงยงัคงมุ่งมั�นทาํงานเพื�อความกา้วหนา้ของตวัเองต่อไป การบรรยายถึงความคิดและความ

เชื�อของปรารถนาในจุดเริ�มตน้นี� เป็นเพราะดวงตะวนัตอ้งการแสดงใหเ้ห็นถึงลกัษณะของปรารถนา

ที�เป็นคนมีความสามารถสูง แต่มุ่งมั�นทาํทุกอยา่งเพื�อตวัเองโดยไม่ใส่ใจสิ�งอื�นๆ รอบตวั สิ�งเดียวที�

ปรารถนาใหค้วามสาํคญัคือความสาํเร็จของงานตวัเองเท่านั�น  

       หลงัจากนั�นดวงตะวนัจึงเริ�มผกูปมเรื�องดว้ยการใหง้านของปรารถนาประสบ

ปัญหาหลายครั� งติดต่อกนั ส่งผลใหต้วัตนของปรารถนาสั�นคลอนเพราะเธอยดึถืองานเป็นตวัตนของ

                                                             
43 ดวงตะวนั,  ปีกปรารถนา, หน้า 18-19. 
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ตวัเอง การถกูปฏิเสธงานก็เหมือนถกูทาํลายศกัดิ� ศรี เธอเริ�มรู้สึกว่าตวัเองลดตํ�าลงมา เธอเริ�มมองเห็น

เมืองที�ตวัเองอาศยัอยูโ่ดยรู้สึกว่าตวัเองอยูร่ะดบัเดียวกบัเมืองแห่งนี�  

“ดูสิ ตึกแถวแออดัเบียดเสียด ทั�งดา้นหนา้ยงัจอแจดว้ยพ่อคา้แม่คา้หาบเร่แผงลอยตั�งวางอยู่

ริมถนนอยา่งไร้ระเบียบ กองขยะพนูพะเนินใตส้ะพานลอย ตึกสูงแยง่กนัชิงเด่นอวดโอ่ ไม่

สนใจว่าผนงักระจกขนาดมหึมาจะสะทอ้นแดดจา้จดัใส่ใคร หรือกระไอร้อนจากเครื�อง

ระบายอากาศจะพุ่งออกมาใส่อาคารบา้นเรือนรอบขา้ง ทางด่วนทอดผา่นขา้มหวัปล่อยทั�ง

ฝุ่ นควนัและเสียงอึกทึกลงสู่สลมัสกปรกเบื�องล่าง สายไฟระโยงรยางคร์กเรื� อ ฝาท่อระบาย

นํ� าแตกหกั เปิดทิ�งไวโ้ชยกลิ�นเหมน็ รถเมลข์บัแข่งกนัแยง่เขา้ป้ายเพื�อชิงผูโ้ดยสาร เดก็นอ้ย

อิงหลบักบักระจกในรถเมลป์รับอากาศ...หญิงสาวรู้สึกราวกบัว่าที�ผา่นมา หล่อนไม่เคยได้

เห็นภาพและไดย้นิเสียงเหล่านี�มาก่อน อาจ “มอง” แต่ไม่ “เห็น”...มาบดันี� เมื�อไม่มีปีกพา

เหินบินสูงไกล ตอ้งมาอยูบ่นผนืแผน่ดินเช่นเดียวกบัคนอื�นๆ หล่อนจึงรับรู้ทุกสิ�งทุกอยา่ง

ไดอ้ยา่งชดัเจน”44 

     เมื�อปรารถนาขาดความมั�นใจในความสามารถของตนเอง เธอก็รู้สึกว่าไม่มีสิ�งที�ทาํ

ใหเ้ธออยูเ่หนือกว่าคนอื�นอกีต่อไปแลว้ ทั�งนี� เพราะเธอไม่มีสิ�งยดึเหนี�ยวอยา่งอื�นอีกเลยนอกจาก

ตวัตนของตวัเอง จะเห็นว่าดวงตะวนัใชว้ิธีการบรรยายถึงปรารถนาเทียบกบัมุมมองที�เธอมีต่อเมือง

ตลอดเวลา เพราะอาชีพของปรารถนาเป็นสถาปนิกหรือคนสร้างเมืองนั�นเอง แสดงใหเ้ห็นว่าดวง

ตะวนัตั�งใจใหภ้าพของเมืองแทนตวัตนของปรารถนา การที�งานออกแบบชิ�นสาํคญัของปรารถนาถกู

ปฏิเสธถึงสองครั� งติดต่อกนั ทาํใหเ้ธอสูญเสียความมั�นใจ ทุรนทุราย และเป็นทุกขอ์ยา่งยิ�ง 

“ขณะยนือยูใ่นพื�นที�แคบและยาวระหว่างผนงัตึกกรุกระจกกบักาํแพงอิฐ ปรารถนารับรู้ได้

ถึงแรงกดดนั บีบอดัเขา้มาจากทั�งสองทาง...ตวัตนและหวัใจของหล่อนคงแหลกละเอียดใน

อกัไม่นานนี�”45 

   ความรู้สึกทรมานจิตใจที�ปรารถนาประสบอยูจ่ากความคิดที�ว่าเธอลม้เหลวในการ

ทาํงานนี�  แสดงใหเ้ห็นถึงแนวคิดของดวงตะวนัที�ปฏิเสธการทาํเพื�อตวัเองอยา่งชดัเจน เมื�อปรารถนา

เป็นคนเก่งแต่คิดถึงแต่ตวัเอง เธอจึงตอ้งเจอกบัความเจบ็ปวดไม่ต่างกบัการถกูทาํร้ายร่างกายเลย

ทีเดียว แต่ความบงัเอิญก็ทาํใหป้รารถนาไดพ้บกบัโรงเรียนอนุบาลที�เคยเรียนตั�งอยูบ่ริเวณชุมชน

ริมนํ� าแห่งหนึ�ง และไดพ้บกบัเพื�อนเก่าสมยัอนุบาลคือปรมี ซึ�งเป็นครูใหญ่ในโรงเรียนอนุบาลแห่ง

                                                             
44 เรื�องเดียวกนั, หน้า 50-51.  
45 เรื�องเดียวกนั, หน้า 46. 
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นั�น ปรารถนาไดเ้ห็นสิ�งที�ปรมีทาํก็คือการพยายามสร้างรากฐานของคนใหดี้ เขาเลือกเป็นครูสอน

เด็กอนุบาลเพราะเชื�อมั�นว่าถา้เด็กไดรั้บการอบรมดี มีพื�นฐานที�ดีก็จะสามารถเติบโตขึ�นเป็นคนดีได ้

แนวคิดในการทาํเพื�อคนอื�นของปรมีทาํใหป้รารถนาเริ�มมกีาํลงัใจในการกลบัไปต่อสูก้บังาน ซึ�งก็

คืองานออกแบบคอนโดมิเนียมที�รวมศนูยอ์อกกาํลงักายและสปาไวด้ว้ยกนัเพื�อจะสร้างใหเ้ป็นที�

พกัผอ่นของคนเมือง ปรารถนามีโอกาสไดส้ร้างเมืองอีกครั�ง แต่การกลบัไปทาํงานในครั� งนี�นอกจาก

จะไดรั้บกาํลงัใจแลว้ เธอยงัซึมซบัความสุขสงบทางใจเขา้มาอีกดว้ย ซึ�งเป็นสิ�งที�เธอไม่เคยมีมาก่อน 

ก่อนหนา้นี� เคยคิดแต่ทะเยอทะยานทาํเพื�อตวัเอง การไดใ้กลชิ้ดกบัปรมีที�มีความคิดในการทาํเพื�อคน

อื�น ทาํใหป้รารถนารู้สึกว่าชีวิตที�คิดถึงแต่ตนเองของเธอนั�นไร้ค่า เธอจึงเริ�มความคิดที�จะทาํเพื�อคน

อื�นบา้ง ซึ�งทาํใหชี้วิตและงานออกแบบของเธอเปลี�ยนแปลงไป เมื�อไม่ไดท้าํเพื�อตวัเองอยา่งเดียว 

ไม่ไดม้ีแต่ตวัเองที�เป็นจุดศนูยก์ลาง ก็รู้สึกสงบและมีความสุขมากขึ�น แมแ้ต่เพื�อนร่วมงานก็สงัเกต

ไดถ้ึงความรู้สึกของปรารถนาซึ�งฉายชดัออกมา 

“ภาวตัมองเห็นบางสิ�งบางอยา่งบนใบหนา้เรียวละมุน บางสิ�งบางอยา่งที�เขาไม่เคยเห็น...

เรียกสิ�งนั�นว่าความสุขสงบหรือไร” 

      ความนึกคิดของเพื�อนร่วมงานทีมีต่อท่าทางของปรารถนา ย ํ�าใหเ้ห็นถึงแนวคิดของ

ดวงตะวนัที�ว่าการไดท้าํเพื�อคนอื�นบา้งจะทาํใหต้วัเองมีความสุขมากขึ�น ดงันั�นเพียงแค่ปรารถนา

เริ�มตน้ร่วมมือกบัปรมีช่วยเหลือคนที�ชุมชนริมนํ� า ก็ไดท้าํใหรู้้สึกว่าชีวิตมคีวามหมายมากขึ�นกว่าเดิม

แลว้ เรื�องดาํเนินมาถึงจุดวกิฤติเมื�อปรารถนาไดท้ราบว่าแบบร่างคอนโดมิเนียมที�เธอเป็นผูอ้อกแบบ

และเคยภาคภูมิใจกบัมนัมาก จะถกูสร้างขึ�นบริเวณที�เป็นที�ตั�งโรงเรียนอนุบาลของปรมีและชุมชน

ริมนํ� าที�เป็นแหล่งกาํลงัใจของเธอนั�นเอง เธอไดส้าํนึกวา่งานออกแบบของเธอไร้ค่าและอาจจะทาํ

ร้ายชีวิตคนอีกเป็นจาํนวนมาก เธอจึงตดัสินใจเลือกการช่วยเหลือชุมชนดว้ยการลาออกจากงาน 

เลือกทาํในสิ�งที�เธอคิดว่าถกูตอ้ง ก็คือการช่วยเหลือคนอื�น เมื�อเปลี�ยนความคิดแลว้ ปรารถนาก็

คาํนึงถึงเมืองดว้ยแนวคิดที�ต่างออกไปจากเดิม เธอเริ�มรู้สึกว่าการจะสร้างเมืองดว้ยวตัถุสวยงาม

อยา่งเดียวนั�นเป็นไปไม่ได ้ตอ้งใหค้วามสาํคญักบัเรื�องของจิตใจของผูอ้ยูอ่าศยัดว้ย 

“ปรารถนาไดแ้ต่ถามตวัเองว่า แทจ้ริงแลว้ “เมือง” สวยดว้ยอะไรกนั ดว้ยตึกที�สวยหรู 

อาคารที�ออกแบบอยา่งโดดเด่น บา้นหลงังานที�สถาปนิกออกแบบอยา่งสุดฝีมือ หรือแทจ้ริง

แลว้...เมืองสวยไดด้ว้ยผูค้นในเมืองที�มีใจอารีต่อกนั”46 

                                                             
46 เรื�องเดียวกนั, หน้า 460. 
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     ในตอนจบของเรื�องปรารถนาจึงเรียนรู้ถึงวิธีการสร้างเมืองใหส้วยงามดว้ยการทาํ

เพื�อคนอื�น ทาํเพื�อส่วนรวมบา้ง ไม่ไดเ้ป็นการทาํเพื�อตวัเองเพียงอยา่งเดียวเหมือนเดิม การมี

เป้าหมายในชีวิตเป็นการทาํเพื�อประโยชนข์องคนอื�นก่อใหเ้กิดความภาคภูมิใจในตวัเองและเกิดเป็น

ความสุขใหก้บัชีวิตได ้ การเปลี�ยนแปลงในชีวติของปรารถนาและการที�ปรารถนาไดพ้บกบัความสุข

ที�แทจ้ริงจากการไดท้าํเพื�อสงัคม แสดงใหเ้ห็นถึงแนวคิดของดวงตะวนัที�ไม่เห็นดว้ยกบัการเป็น

คนเก่งแต่มวีิถีชีวิตแบบปัจเจกอยูใ่นสงัคมเมือง มุ่งสนใจแต่ตนเอง ไม่ใส่ใจคนอื�น แต่ตอ้งการใหค้น

เลือกเป็นคนดี และทาํเพื�อคนอื�นบา้ง ซึ�งจะนาํพาไปสู่ความย ั�งยนืทั�งของตนเองและสงัคม 

    นอกจากดวงตะวนัแลว้ นกัเขียนอกีหนึ�งท่านที�ใหค้วามสาํคญักบัแนวคิดดงั

กล่าวคือกีณริน เห็นไดจ้ากการที�กีณรินเลือกสร้างตวัละครอยา่งพุธิตาที�เห็นความสาํคญัของการทาํ

เพื�อคนอื�นอยูเ่สมอ และโยสินีที�ชีวิตเปลี�ยนแปลงไปในทางที�ดีขึ�นหลงัจากที�ไดเ้รียนรู้ที�จะเป็นผู ้

ใหก้บัคนอื�นในสงัคมบา้ง  

ลกัษณะของตวัละครในสงัคมเมืองที�กีณรินสะทอ้นภาพออกมาใหป้รากฏในนว

นิยายเรื�องสู้สุดฝัน...วันเกียรติยศ ลว้นแต่เป็นตวัละครที�มุ่งมั�นทาํเพื�อเงินเพื�อจะนาํไปแลกกบัวตัถุ

แสดงฐานะตามแบบของคนเมือง ซึ�งกระแสบริโภคนิยมเช่นนี� ยอ่มจะหลอกล่อใหค้นติดอยูใ่นกบั

ดกัและถลาํลึกไปกบัการหาเงินไดอ้ยา่งไม่มีวนัจบสิ�น กีณรินจึงแสดงแนวคิดที�ไม่เห็นดว้ยกบั

ลกัษณะของคนเมืองดงักล่าว ดว้ยการสร้างตวัละครหญิงอยา่งพุธิตาใหเ้ป็นคนที�ไม่ใส่ใจในวตัถุและ

รูปลกัษณ์ภายนอก แต่เลือกใหค้วามสาํคญักบัจิตใจและความสมัพนัธร์ะหว่างคนดว้ยกนัมากกว่า 

ดงัที�เธออธิบายใหป้ราณฟังถึงเหตุผลที�เลือกเรียนเศรษฐศาสตร์ว่าเป็นเพราะตอ้งการรู้ถึงวิธีการจดั

การเงิน เพื�อไม่ใหต้กเป็นทาสของเงิน ซึ�งเป็นสิ�งที�ทาํใหค้นทั�งโลกวุ่นวายอยูใ่นตอนนี�  เธอเห็นว่า

การหาเงินควรจะเป็นไปเพื�อสิ�งที�คุม้ค่าและมีความหมายกบัชีวิต ไม่ใช่เพื�อทรัพยสิ์นนอกกายหรือ

หนา้ตาในสงัคม 

“...ใครต่อใครที�พากนักม้หนา้กม้ตาทุ่มเทใหก้บัการทาํงานจนแทบไม่มีเวลาใหก้บั

ครอบครัว...เพื�ออะไร มนัก็แค่ความสุขสบายภายนอก เพื�อมีสิ�งของใหท้ดัเทียมคนอื�น เพื�อ

หนา้ตาฐานะทางสงัคมที�วดักนัดว้ยวตัถุ คุณว่ามนัคุม้กนัเหรอที�เอาเวลาเกือบทั�งชีวิตไป

แลกกบัขา้วของเงินทองพวกนั�น ทีวีรุ่นใหม่ รถคนัใหม่ อะไรๆ ที�แข่งกนัออกรุ่นใหม่มาให้

คนตอ้งแข่งกนัซื�อแลว้ก็ตอ้งมาเหนื�อยไม่รู้จกัจบสิ�นจนลืมนึกถึงครอบครัว”47 

                                                             
47 กณีริน,  สู้สุดฝัน...วันเกียรติยศ, หน้า 203. 
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      การที�พุธิตารู้เท่าทนัถึงกระแสบริโภคนิยมที�คอยหลอกล่อใหค้นตกเป็นทาส เธอจึง

ไม่เคยใหค้วามใส่ใจในเรื�องเสื�อผา้หรือของนอกกายมากไปกว่าประโยชนก์ารใชง้าน เธอทุ่มเท

ทาํงานหนกัเพื�อหาเงินแลกกบัสิ�งที�เธอคิดว่าคุม้ค่าเท่านั�น สิ�งที�เธอใหค้วามสาํคญัมากกว่าสิ�งอื�นใด

คือความผกูพนัระหว่างคนในครอบครัวและคนในสงัคมดว้ยกนั ดงันั�นไม่ว่าเธอจะทาํงานหนกัแค่

ไหน ก็ไม่เคยละเลยที�จะดูแลแม่และป้า รวมถึงแบ่งเวลาเพื�อช่วยเหลือคนดอ้ยโอกาสในสงัคม 

ซึ�งกีณรินก็ไดเ้นน้ย ํ�าว่าการกระทาํของพุธิตาเป็นสิ�งเหมาะสมดว้ยการที�ใหพุ้ธิตาเป็นคนที�มีความสุข

ในชีวิต ถึงแมจ้ะไม่ไดม้ีเงินมากมายและตอ้งทาํงานหนกั แต่ทุกคนที�รู้จกัพุธิตาจะตอ้งนบัถือใน

ความเขม้แข็งทางจิตใจ รวมถึงพุธิตายงัมีพลงัดึงดูดมากพอที�จะทาํใหค้นที�ไดใ้กลชิ้ดเปลี�ยนแปลง

แนวคิดและชีวิตใหเ้ป็นไปในแนวทางเดียวกบัเธออีกดว้ย ชีวิตของพุธิตาจึงเป็นเหมือนภาพที�งดงาม

น่าชื�นชมอยูเ่สมอในสายตาของทุกคน แสดงใหเ้ห็นถึงแนวคิดของกีณรินที�ไมต่อ้งการใหค้นเห็น

ความสาํคญัของวตัถุ มุ่งมั�นทาํเพื�อเงินจนลืมความสมัพนัธก์บัคนใกลชิ้ดและการทาํเพื�อคนในสงัคม

ดว้ยกนั 

      นอกจากนี�ภาพวิถชีีวิตของโยสินีก็เป็นตวัละครอีกตวัหนึ�งที�เนน้ใหเ้ห็นแนวคิด

ของกีณรินอยา่งเด่นชดั กีณรินบรรยายภาพโยสินี ในตอนตน้เรื�องเป็นหญิงสาวหนา้ตาและฐานะดี 

จบการศกึษาจากต่างประเทศ แต่ก็เป็นคนที�มีปัญหาทางดา้นอารมณ์และจิตใจ จากการเลี�ยงดูอยา่ง

ผดิทิศทางภายใตส้ภาพสงัคมทุนนิยมอยา่งในเมือง โยสินีจึงมีนิสยัเอาแต่ใจ ไม่เคยรู้จกัความผดิชอบ

ชั�วดี ใส่ใจแต่ความตอ้งการของตนเอง และเต็มไปดว้ยความอิจฉาริษยา ทาํใหจิ้ตใจของเธอไม่เคยมี

ความสุข การบรรยายของกีณรินทาํใหเ้ห็นถึงสภาพภายในจิตใจของโยสินีอยา่งชดัเจน ดงัตวัอยา่ง

ในตอนหนึ�งเมื�อโยสินีแคน้ใจที�พุธิตาไดรั้บความสนใจจากผูช้ายที�เธอชอบ เธอจึงกลั�นแกลง้พุธิตา 

และพยายามจะสาดนํ� าซุปร้อนใส่อีกดว้ย 

“ดวงตาอาฆาตของอีกฝ่ายวาบขึ�นคลา้ยยงัไม่สาแก่ใจ หนัมาควา้ถว้ยซุปร้อนๆขึ�นมา พร้อม

กบัแสยะปาก ท่าที�เหวี�ยงถว้ยซุปไปดา้นหลงัเตรียมจะสาดออกไป เต็มไปดว้ยความ

กระเหี� ยนกระหาย”48 

    จากตวัอยา่ง จะเห็นว่าคาํที�กีณรินเลือกใชม้าบรรยายท่าทางของโยสินี ไมว่่าจะเป็น

คาํว่า “ดวงตาอาฆาต” “แสยะปาก” หรือ “กระเหี� ยนกระหาย” ลว้นแต่เป็นคาํที�แสดงใหเ้ห็นถึงความ

กา้วร้าว และความแข็งกร้าวทางอารมณ์ซึ�งแตกต่างจากรูปร่างหนา้ตาภายนอกของเธออยา่งสิ�นเชิง 

แสดงใหเ้ห็นว่ากีณรินตอ้งการแสดงภาพทางดา้นลบของคนที�มีจุดศนูยก์ลางอยูที่�ตวัเองเพียงอยา่ง

                                                             
48 เรื�องเดียวกนั, หน้า 138. 
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เดียว หลงัจากเหตุการณ์ดงักล่าวโยสินียงัไดท้าํสิ�งที�เลวร้ายมากขึ�นไปอีกดว้ยการจา้งคนไปทาํร้าย

พุธิตาขณะที�กาํลงัขี�มอเตอร์ไซคก์ลบับา้นในตอนดึก แต่มีคนช่วยไดท้นัและสามารถจบัตวัคนร้าย

ได ้ เพื�อแลกกบัการที�พุธิตาจะไม่เอาเรื�อง โยสินี�จะตอ้งไปใชชี้วิตกบัพุธิตาระยะหนึ�ง การไดเ้ห็นการ

ต่อสูชี้วิตของพุธิตาอยา่งใกลชิ้ด ทาํใหโ้ยสินีรู้สึกละอายแก่ใจในชีวิตสาวสงัคมอนัไร้แก่นสารของ

ตนเอง เธอเริ�มปรับเปลี�ยนท่าทางของตวัเองไปในทางที�ดีขึ�น แต่สิ�งที�เปลี�ยนแปลงโยสินี�มากที�สุดคือ

การที�ไดไ้ปช่วยเหลือเด็กที�บา้นเดก็พิการซํ�าซอ้น ซึ�งเป็นครั� งแรกที�โยสินีไดท้าํอะไรเพื�อคนอื�น จาก

ที�เคยเป็นแต่ผูรั้บเท่านั�น สิ�งนี� เองที�ทาํใหโ้ยสินีรู้สึกว่าตนเองมีคุณค่า 

“ผูห้ญิงคนนี�และครอบครัวไดใ้หอ้ภยั ไดม้อบความเป็นมติรและจิตใจที�ดีงามใหแ้ก่หล่อน 

โยสินีเคยถามตวัเองว่า ทาํไม...อีกฝ่ายจึงทาํเช่นนั�นได ้ หากสิ�งที�ไดรั้บกลบัมาจากบา้นเด็ก

พิการซํ�าซอ้นที�ปากเกร็ด เพิ�งตอบคาํถามนั�นอยา่งชดัเจน วนันี�โยสินีไดเ้รียนรู้คุณค่าของ 

“การใหแ้ละการไดรั้บ” ว่ามนัมคีวามหมายยิ�งใหญ่เพยีงใด”49 

      การที�โยสินีเคยไดรั้บการใหอ้ภยัและสิ�งดีๆจากพุธิตาและครอบครัว ทาํใหเ้ธอเกิด

ความรู้สึกตื�นตนัใจมาก แต่ก็ไดม้าเขา้ใจอยา่งชดัเจนเมื�อเธอไดม้ีโอกาสเป็นผูใ้หบ้า้งว่าทาํใหเ้ธอ

รู้สึกมีคุณค่ามากขึ�น ซึ�งความรู้สึกมีความสุขกบัการให ้ ทาํใหโ้ยสินีสมคัรเขา้เป็นอาสาสมคัรที�บา้น

ปากเกร็ด พร้อมกบัทาํหนา้ที�ชกัชวนกลุ่มเพื�อนในแวดวงสงัคมเดียวกนัใหช่้วยรับอุปการะเด็กดอ้ย

โอกาสในมลูนิธิที�เธอทาํงานอยู ่ ภาพของโยสินีจึงเปลี�ยนแปลงไปจากตอนเริ�มตน้อยา่งสิ�นเชิง จน

คนรอบตวัสงัเกตเห็นได ้

“บา้นเดก็พิการซํ�าซอ้นที�ปากเกร็ด ทาํใหโ้ยสินีมีหวัใจที�แข็งแกร่งขึ�นกว่าเดิมอยา่งเห็นได้

ชดั แมก้ระทั�งปราณกย็งัตอ้งนิ�งมองอยา่งชื�นชม ขณะที�เอเธนส์รู้สึกประหลาดเอามากๆ เกิด

อะไรขึ�น...กบัยายนอ้งโย ไฮโซจอมวีนคนนั�น”50 

    ความเปลี�ยนแปลงในทางที�ดีที�เกิดขึ�นกบัโยสินี รวมถึงความเข็มแข็งและสุขสงบที�

เกิดขึ�นในจิตใจ ต่างจากความทุรนทุรายในตอนแรก ยนืยนัใหเ้ห็นถึงแนวคิดของกีณรินที�ตอ้งการให้

คนลดการมีจุดศนูยก์ลางอยูที่�ตวัเองเพียงอยา่งเดียว แต่ใหล้องทาํเพื�อคนอื�นดูบา้ง ซึ�งสิ�งนั�นเองที�จะ

ยอ้นกลบัมาใหค้วามสุขกบัตวัเองและยงัทาํใหส้งัคมที�ทุกคนอาศยัอยูเ่ปลี�ยนแปลงไปในทางที�ดีขึ�น

ดว้ย 

                                                             
49 เรื�องเดียวกนั, หน้า 250. 
50 เรื�องเดียวกนั, หน้า 279. 
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      แนวคิดของนกัเขียนในกลุ่มนี� จึงเป็นการนาํเสนอถึงปัญหาของคนในสังคมเมือง

ปัจจุบนัซึ�งเป็นโลกทุนนิยมแบบเขม้ขน้ที�คอยแต่จะกดดนัให้คนตอ้งรีบเร่งใชชี้วิตเพื�อสะสมความ

มั�งคั�ง ทรัพยสิ์นเงินทอง คนจึงมุ่งมั�นทาํเพื�อตนเองจนลืมการสร้างความสัมพนัธ์ระหว่างคนใกลชิ้ด

และคนอื�นในสังคม ทางออกที�นักเขียนไดชี้�นาํผ่านตวัละครจึงเป็นการแนะนาํให้คนในสังคมลด

การทาํเพื�อตวัเองลงและใส่ใจคนรอบขา้ง รวมถึงเสียสละเวลาของตนเองเพื�อผูอ้ื�นบา้ง ซึ�งผูว้ิจยัเห็น

ว่านกัเขียนพยายามจะนาํเสนอทางออกในระดบัที�สามารถปฏิบติัไดจ้ริงเห็นไดจ้ากตวัละครอย่าง

ปรารถนาที�ยงัทาํงานสถาปนิกที�ตนเองรักอยู่ต่อไป แต่ลดความถือดีในตัวเองลง เพิ�มการทํา

ประโยชน์เพื�อส่วนรวมใหม้ากขึ�น เพียงเท่านี�ปรารถนาก็มีความสุขแต่ก็ยงัคงสามารถใชชี้วิตอยู่ใน

เมืองไดต่้อไป หรือตวัละครอยา่งพุธิตา ประเด็นที�ผูเ้ขียนตอ้งการเนน้ก็ยงัเป็นการทาํงานหนกัเพื�อหา

เงินมาเป็นค่าใชจ่้ายในการดาํรงชีวิตในสังคมเมือง แต่สิ�งที�พุธิตาทาํก็คือการยอมเหนื�อยเดินทาง

กลบัมาคา้งที�บา้นทั�งที�เลิกงานดึกเพื�อจะไดม้ีเวลาดูแลครอบครัวในช่วงเชา้ก่อนที�จะออกไปทาํงาน

หรือยอมสละเวลาที�ควรจะเป็นเวลาพกัผอ่นของตวัเองไปช่วยเหลือเด็กที�บา้นปากเกร็ด ซึ�งก็ลว้นแต่

เป็นสิ�งที�ทาํใหพุ้ธิตาไดม้ีความสุขเพิ�มมากขึ�น ในขณะที�โยสินีเป็นผูม้ีฐานะดี ไม่ตอ้งทาํงานจึงมีเวลา

ที�จะเสียสละได้มากขึ� นดว้ยการไปทาํงานเป็นอาสาสมคัร เป็นตน้ ทาํให้เห็นถึงความตั�งใจของ

ผูเ้ขียนที�จะพยายามประนีประนอมการใชชี้วิตในสังคมเมืองและการทาํเพื�อสังคมให้อยู่ในระดบัที�

เหมาะสม เพื�อใหผู้อ้่านมองเห็นว่าเป็นสิ�งที�สามารถนาํไปปฏิบติัไดจ้ริง 

    ทศันคติของผูป้ระพนัธที์�มีต่อวิถีชีวิตของผูห้ญิงสังคมเมืองลว้นแต่มองภาพความ

เป็นศนูยก์ลางความเจริญทางดา้นต่างๆของเมืองเป็นสิ�งที�เป็นประโยชน์ต่อวิถีชีวิตของผูห้ญิง การ

นาํเสนอภาพตวัละครหญิงที�ลม้เหลวในการใชชี้วิตในเมือง ลว้นแต่แสดงให้เห็นว่าเป็นเพราะจิตใจ

ที�อ่อนแอ ตกเป็นทาสของวตัถุและบริโภคนิยมจึงทาํใหไ้ม่สามารถที�จะมีชีวิตที�ดีในเมืองได ้แต่เมื�อ

พร้อมจะกลบัตวักลบัใจ ตวัละครก็ไดม้ีชีวิตที�ดี อยา่งไรก็ตามผูป้ระพนัธก์็ยงัเห็นว่าการใชชี้วิตอยูใ่น

เมืองแมจ้ะเป็นประโยชน์ต่อผูห้ญิงแต่ก็นํามาซึ�งการปรับเปลี�ยนทัศนคติในชีวิตหลายประการ

โดยเฉพาะอยา่งยิ�งวิถีทางเพศ ภาพตวัละครหญิงโดยเฉพาะอยา่งยิ�งนางเอกจึงมีแนวคิดเกี�ยวกบัเรื� อง

เพศไปในแนวทางค่อนขา้งเสรี นอกจากนี� ยงัมีการเสนอแนะถึงทางออกของชีวิตผูห้ญิงในสังคม

เมืองที�จะทาํใหชี้วิตสามารถมีความสุขไดม้ากขึ�นดว้ยการให้ความสาํคญักบัการมีความสัมพนัธ์กบั

ผูอ้ื�นและการเสียสละเพื�อส่วนรวมซึ� งยงัจะช่วยให้สังคมเมืองดีขึ�นอีกดว้ย การที�ลกัษณะของนว

นิยายที�เลือกมาใชป้ระกอบการวิเคราะห์เป็นนวนิยายแนวพาฝันที�เรื� องมกัจะจบลงดว้ยความสุข ทาํ

ใหท้ศันคติที�ผูป้ระพนัธม์ีต่อวิถีชีวิตผูห้ญิงในสงัคมเมืองจึงไม่ไดน้าํเสนอออกมาในทางเลวร้ายจน

สุดโต่ง แต่เลือกที�จะแสดงออกในทางให้ความหวงั ชีวิตตวัละครหญิงในสังคมเมืองจึงมีทางออก

ในทางที�ดีอยูเ่สมอ 
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บทที� 5 

บทสรุป 

 

   จากการศึกษาวิถีชีวิตของผูห้ญิงที�อาศยัอยู่ในเมืองในนวนิยายไทยร่วมสมัย

ระหว่าง พ.ศ.2545-2552 พบว่านวนิยายถ่ายทอดวิถีชีวิตของตวัละครหญิงที�อาศยัอยู่ในเมืองออกมา

อยา่งหลากหลาย การที�ตวัละครอาศยัอยูใ่นเมืองที�เป็นแหล่งรวมของผูค้นจากที�ต่างๆ ที�มีจุดมุ่งหมาย

ในการเขา้มาอยูใ่นศนูยก์ลางความเจริญเพื�อแสวงหาโอกาสใหชี้วิต ทาํใหเ้มืองส่งอิทธิพลต่อวิถีชีวิต

ของตวัละครหญิงในดา้นต่างๆ ดงัต่อไปนี�  

โอกาสทางการศึกษาและเศรษฐกจิ 

 การเป็นศนูยก์ลางของการศึกษาและเศรษฐกิจเป็นปัจจยัสาํคญัที�สุดที�ดึงดูดให้ตวั

ละครเขา้มาใชชี้วิตอยูใ่นเมือง ภาพของตวัละครหญิงทั�งหมดทั�งที�มีภูมิลาํเนาอยู่ในเมืองอยู่แลว้และ

ยา้ยเขา้มาจากต่างจงัหวดัผกูพนักบัเมืองเพราะเหตุผลในเรื�องการศึกษาต่อหรือการทาํงานเท่านั�นโดย

ทุกคนมีความหวงัว่าจะไดรั้บโอกาสที�ดีกวา่เมื�ออยูใ่นเมือง ซึ�งผูป้ระพนัธบ์างส่วนก็ไดแ้สดงทศันคติ

สนบัสนุนแนวคิดดงักล่าวดว้ยการสะทอ้นภาพตวัละครที�ใชชี้วิตอยู่ในเมืองให้ประสบความสาํเร็จ 

อยา่งไรก็ตามมผีูป้ระพนัธบ์างส่วนที�ถึงแมจ้ะเห็นดว้ยกบัแนวคิดที�ว่าเมืองเป็นโอกาสทางการศึกษา

และเศรษฐกิจ แต่ก็ไดแ้สดงภาพตวัละครที�มีชีวิตลม้ลม้เหลว เนื�องจากความเจริญทางเศรษฐกิจของ

สังคมเมืองทาํให้เมืองเต็มไปดว้ยความเจริญทางวตัถุ กลายเป็นพื�นที�แห่งการบริโภค ตวัละครที�

อ่อนแอ พ่ายแพต่้อสิ�งย ั�วยทีุ�มีอยูเ่ป็นจาํนวนมากในสงัคมเมืองก็ตอ้งตกเป็นทาสของสิ�งเหล่านี�  ทาํให้

ชีวิตดาํเนินไปในทิศทางที�ผดิ ส่วนตวัละครที�มีจิตใจเขม้แข็งก็สามารถดาํเนินชีวิตในสังคมเมืองไป

ไดด้ว้ยดี ใชพ้ื�นที�เมืองสร้างโอกาสใหชี้วิตประสบความสาํเร็จ กอ้ย ตวัละครจากนวนิยายเรื�อง สู้สุด

ฝัน...วันเกียรติยศ เป็นตวัละครที�แสดงใหเ้ห็นภาพของเมืองในทั�งสองแง่มุมไดอ้ย่างชดัเจน เธอเป็น

คนที�ตั�งใจเขา้มาศึกษาต่อในกรุงเทพฯ แต่ลุ่มหลงไปกบัการบริโภคที�ล่อตาล่อใจในเมืองจนทาํให้

ตอ้งไปขายตวั เลิกเรียนหนงัสือ แต่เมื�อเธอกลบัตวักลบัใจได ้เธอก็สามารถเรียนพร้อมกบัทาํงานหา

เงินไปดว้ยได ้เพราะโอกาสทางการเรียนและงานในพื�นที�เมืองมีอยา่งหลากหลาย และผูป้ระพนัธ์ทิ�ง

ทา้ยใหเ้ห็นภาพว่าหลงัจากที�เธอเลือกใชโ้อกาสในเมืองให้เป็นประโยชน์แลว้ ชีวิตเธอน่าจะดาํเนิน

ต่อไปไดด้ว้ยดี เมืองจึงเป็นทั�งสถานที�ที�กดทบัและสถานที�สร้างโอกาสใหก้บัชีวิตของตวัละคร 
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การผ่อนปรนจากกรอบประเพณ ี

 การที�เมืองเป็นศนูยร์วมของปัจเจกบุคคลหลากหลายแบบที�เขา้มาอาศยัอยู่ร่วมกนั 

ทาํใหค้นเมืองสามารถยอมรับความแตกต่างหลากหลายของคนไดดี้กว่าคนในสงัคมชนบทที�จะไม่มี

โอกาสพบคนมาก มกัจะเจอแต่คนในกลุ่มสงัคมเดียวกนัทาํใหม้ีลกัษณะอนุรักษ์นิยม ยอมรับความ

แตกต่างไดน้อ้ย ในขณะที�คนเมืองจะตอ้งพบเจอกบัคนหลากหลายต่างประเภทกนัอยู่ตลอดเวลาที�

ใชชี้วิตอยู่ในสังคมเมือง ลกัษณะเช่นนี� ทาํให้เกิดการผ่อนปรนจากกรอบของสังคม และยอมรับ

วฒันธรรมที�เกิดขึ�นใหม่ไดง่้าย ภาพตวัละครที�อาศยัอยู่ในสังคมเมืองจึงมีวิถีชีวิตที�ค่อนขา้งอิสระ

และหลากหลาย โดยเฉพาะอยา่งยิ�งในเรื�องวิถีเพศ ตวัละครหญิงในสงัคมเมืองมีทั�งกลุ่มที�ยึดถือขนม

ธรรมเนียมประเพณีไทยเรื�องการรักนวลสงวนตวั ยึดถือค่านิยมเรื�องการรักษาพรหมจรรย ์และมี

ภาพนางเอกแบบใหม่ที�มีเพศสัมพันธ์ก่อนการแต่งงาน ใช้ชีวิตร่วมกันก่อนแต่งงาน ไม่ให้

ความสาํคญัเรื� องการแต่งงาน และยอมใชชี้วิตร่วมกับภรรยาอีกคนของสามี เป็นตน้ ภาพของตัว

ละครเอกหญิงบางส่วนจึงมีลกัษณะแตกต่างไปจากภาพของนางเอกตามขนบเดิมของนวนิยายไทย 

ซึ�งการที�ตวัละครใชชี้วิตอยูใ่นสงัคมเมืองมีส่วนต่อวิถีชีวิตแบบนี� เป็นอย่างมาก วิถีชีวิตแบบปัจเจก

ในเมืองซึ� งโดยมากแลว้มกัอยู่ตามลาํพงั สนใจแต่เรื� องของตนเอง ไม่ใส่ใจเรื� องคนอื�นจริงจัง 

ประกอบกบัสภาพเศรษฐกิจของเมืองที�ไม่เอื�อต่อการแต่งงานสร้างครอบครัวตามประเพณีอย่างเต็ม

รูปแบบ ทาํใหก้รอบประเพณีถกูผอ่นปรนภายในเขตเมือง ผูอ้ยูอ่าศยัรู้สึกถึงอิสระจากกรอบควบคุม 

ทาํใหก้ารมีความสมัพนัธท์างเพศและลกัษณะความสมัพนัธใ์นแบบใหมเ่ป็นเรื�องที�เกิดขึ�นไดง่้าย ซึ�ง

การที�ผูป้ระพนัธ์สร้างนางเอกในลกัษณะนี� ขึ�นมาสามารถสะทอ้นให้เห็นถึงสภาพของสังคมไทย

ปัจจุบนัไดว้่าวิถีเพศในลกัษณะนี� เป็นเรื� องที� เกิดขึ�นเป็นปกติไปแลว้ นางเอกในยุคปัจจุบนัจึงไม่

จาํเป็นตอ้งเป็นผูห้ญิงที�รักษาพรหมจรรยเ์ป็นเรื� องสาํคญัอีกต่อไป และผูอ้่านก็ยอมรับนางเอกใน

ลกัษณะนี�ไดเ้ป็นอยา่งดี 

พื�นที�แห่งการบริโภค 

  การเป็นพื�นที�เศรษฐกิจของเมือง ทาํใหแ้นวคิดบริโภคนิยมส่งผลกระทบต่อพื�นที�

เมืองไดเ้ป็นพิเศษ ตัวละครหญิงที�อาศยัอยู่ในสังคมเมืองในนวนิยายร่วมสมยัจึงถูกครอบงาํจาก

บริโภคนิยมอย่างหลีกเลี�ยงไม่ได ้ซึ�งการบริโภคในสังคมเมืองลว้นแต่เป็นการบริโภคเพื�อแสดง

ตวัตนและสถานะทางสังคมของผูบ้ริโภค การบริโภคจึงมุ่งเน้นไปที�การบริโภคความหมายของ

สินค้า ตัวละครในนวนิยายร่วมสมยัจึงเลือกใชก้ระเป๋าราคาแพงเพื�อแสดงภาพว่าตนเองเป็นคน

หรูหรา เลือกกินอาหารที�ร้านอาหารญี�ปุ่นเพื�อสื�อว่าเป็นคนรักสุขภาพ หรือดื�มกาแฟยี�ห้อสตาร์บคัส์

เพื�อจะระบุฐานะทางสงัคม เป็นตน้ การบริโภคจึงส่งผลต่อจิตใจของตวัละคร ก่อให้เกิดความรู้สึก
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เป็นสุข ไดรั้บการยอมรับและมีอาํนาจ ตวัละครจึงมกัจะใชก้ารบริโภคเป็นการบาํบดัจิตใจจากความ

ไม่สบายใจ หรือเครียด บริโภคนิยมจึงส่งผลต่อจิตใจไม่ต่างจากศาสนา  

  ภาพของบริโภคนิยมที�ปรากฏในวิถีชีวิตของตวัละครหญิงแสดงให้เห็นถึงแนวคิด

ของผูป้ระพนัธที์�แบ่งออกเป็นสองลกัษณะ กล่าวคือมีผูป้ระพนัธ์ที�มองบริโภคนิยมในแง่บวก เห็น

ไดจ้ากการที�ผูป้ระพนัธไ์ม่ไดว้ิพากษ์บริโภคนิยมและสร้างตวัละครอย่างไอริณ จากนวนิยายเรื�อง

ปฏิบัติการรักต้องแย่ง ซึ�งยดึติดอยูใ่นบริโภคนิยมใหป้ระสบความสาํเร็จในชีวิตดว้ยการบริโภค แต่

อยา่งไรก็ตามนกัเขียนส่วนใหญ่มองว่าบริโภคนิยมเป็นปัญหาสาํคญัของสงัคมและเป็นสิ�งเลวร้ายที�

ควรจะหลีกเลี�ยงดงัจะเห็นไดจ้ากการสะทอ้นภาพปัญหาต่างๆ ที�เกิดจากบริโภคนิยมให้ปรากฏอยู่

ตลอด รวมถึงการสร้างตวัละครที�ตกเป็นทาสของบริโภคนิยมใหป้ระสบปัญหาในที�สุด ยกตวัอย่าง

เช่น นีรา จากนวนิยายเรื�องเพลงรักริมขอบฟ้า ที�ตอ้งฆ่าตวัตายในตอนจบ แต่ทั�งนี� ถึงแมผู้ป้ระพนัธ์

จะสะทอ้นภาพสงัคมบริโภคนิยมที�น่าเป็นห่วง แต่ผูป้ระพนัธก์็ยงัมีความหวงัอยูว่่าหากคนในสังคม

มีความเขม้แข็งมั�นคงในจิตใจแลว้ ก็จะสามารถสูก้บับริโภคนิยมและทาํใหส้ังคมดีขึ�นได ้ดงัจะเห็น

ไดจ้ากการสร้างตวัละครอยา่งลินจง ในเรื�อง คาวดอกไม้ หรือกอ้ย ในเรื�องสู้สุดฝัน...วันเกียรติยศ ซึ�ง

เป็นตวัละครที�ยดึติดในบริโภคนิยมและสามารถกลบัตวัมามีชีวิตที�ดีได ้แต่ทั�งนี� ส่วนหนึ� งน่าจะเป็น

เพราะแนวของนวนิยายที�ใชใ้นการวิเคราะห์เป็นนวนิยายพาฝัน ตอนจบของเรื�องจึงเป็นตอนจบ

แบบมีความสุข ภาพของตัวละครในตอนสุดท้ายหากสามารถกลับตัวกลบัใจได้ก็จะพบการ

เปลี�ยนแปลงไปในทางที�ดีหรือพบทางออกในชีวิตที�ดีขึ�นกว่าเดิม 
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ข้อเสนอแนะ 

   1.น่าจะมีการศึกษาวิถีชีวิตของผูห้ญิงสงัคมเมืองจากวรรณกรรมร่วมสมยัรูปแบบ

อื�น อาทิเช่น เรื�องสั�น เพื�อที�จะสามารถเปรียบเทียบไดว้่าภาพของวิถีชีวิตผูห้ญิงจะถกูนาํเสนอออกมา

อยา่งไรในรูปแบบวรรณกรรมที�แตกต่างกนั 

      2.น่าจะมีการศึกษาวิถีชีวิตของผูห้ญิงสังคมเมืองของไทยเปรียบเทียบกบัวิถีชีวิต

ของผูห้ญิงสงัคมเมืองในนวนิยายร่วมสมยัของประเทศในแถบเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้เพื�อจะได้

เห็นว่ามีลกัษณะร่วมหรือลกัษณะที�แตกต่างกนัอยา่งไรบา้ง 

 



 130 

 

รายการอ้างอิง 

 

ภาษาไทย 

 

กฤตยา อาชวนิจกุล และพริสรา แซ่กว้ย. การควบคุมเรื�องเซ็กส์กบัเพศวิถีที�เปลี�ยนไป. ใน กฤตยา 

อาชวนิจกุล และกาญจนา ตั�งชลทิพย,์ บรรณาธิการ, ประชากรและสงัคม 2551: มิติ ‘เพศ’ 

ในประชากรและสงัคม, หนา้ 86. นครปฐม : สาํนกัพิมพป์ระชากรและสงัคม, 2551. 

กฤตยา อาชวนิจกุล. เพศวิถีที�กาํลงัเปลี�ยนแปลงไปในสงัคมไทย. ใน สุรียพ์ร พนัพึ�ง และมาลี สนั

ภูวรรณ์, บรรณาธิการ, ประชากรและสงัคม ����, หนา้ 46-47. นครปฐม : สาํนกัพิมพ์

ประชากรและสงัคม, 2554. 

กอบกุล ภู่ธราภรณ์, สุริยา วิธวงศ,์ สุดธิดา วงศล์ดาพรพฒัน์, วฒันา วงศเ์กียรติรัตน์ และพินิจ   

ลาภธนานนท.์ การสาํรวจทศันคติต่อภาวะทางสงัคมในเขตเมือง ปีพ.ศ.2536-2538. 

กรุงเทพมหานคร : สถาบนัวิจยัสงัคมจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 2539. 

กาญจนา ตั�งชลทิพย.์ กรุงเทพมหานคร: เมืองโตเดี�ยวตลอดกาลของประเทศไทย. ใน วรชยั ทอง

ไทย และสุรียพ์ร พนัพึ�ง, ประชากรและสงัคม 2550, หนา้ 20. นครปฐม : สาํนกัพิมพ์

ประชากรและสงัคม, 2550. 

กีณริน. เซลลเ์กิร์ล...รักนี� ไม่ไดม้ีไวข้าย. กรุงเทพมหานคร : สาํนกัพิมพ ์ณ บา้นวรรณกรรม, 2549. 

กีณริน. สูสุ้ดฝัน...วนัเกียรติยศ. กรุงเทพมหานคร : สาํนกัพิมพ ์ณ บา้นวรรณกรรม, 2550. 

เกษียร เตชะพีระ. บริโภคความเป็นไทย. ใน ชยัวฒัน์ สถาอานนัท,์ บรรณาธิการ, จินตนาการสู่ปี 

2000: นวกรรมเชิงกระบวนทศันด์า้นไทยศกึษา, หนา้ 88. กรุงเทพมหานคร : สาํนกังาน

กองทุนสนบัสนุนการวจิยั, 2539. 

แขคาํ ปัณณะศกัดิ� . คาวดอกไม.้ กรุงเทพมหานคร : สาํนกัพิมพเ์พื�อนดี, 2550. 

คณะกรรมการส่งเสริมสวสัดิภาพสตรี. สตรีไทยใน 2000 ปี. กรุงเทพมหานคร : สภาสงัคม

สงเคราะห์แห่งประเทศไทยฯ, 2530. 

คณะอนุกรรมการพฒันาการกิจกรรมและบทบาทของสตรี. สถานภาพปัจจุบนัของสตรีไทย. 

กรุงเทพมหานคร : อนงคศ์ิลป์การพมิพ,์ 59-60. 

จารุรัตน์ เทศลาํใย. สาํนึกทางการเมืองและสงัคมอินเดียในนวนิยายของนยนัตารา ซาห์คลั. 

วิทยานิพนธป์ริญญามหาบณัฑิต,  ภาควิชาวรรณคดีเปรียบเทียบ  อกัษรศาสตร์  

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 2549. 

ชมยัภร แสงกระจ่าง. รังนกบนปลายไม.้ กรุงเทพมหานคร : สาํนกัพิมพค์มบาง, 2549. 

 



 131 

 

ชลลดา ศรเดช. การเห็นคุณค่าพรหมจารีของวยัรุ่นหญิง. วทิยานิพนธป์ริญญามหาบณัฑิต,  

สาขาวิชาจิตวิทยาการแนะแนว  บณัฑิตวิทยาลยั  มหาวิทยาลยัมหิดล, 2550. 

ดวงตะวนั. เพลงรักริมขอบฟ้า. กรุงเทพมหานคร : สาํนกัพมิพด์วงตะวนั, 2550. 

ดวงตะวนั. ปีกปรารถนา. กรุงเทพมหานคร : สาํนกัพิมพด์วงตะวนั, 2552. 

ตรีศิลป์ บุญขจร. นวนิยายกบัสงัคมไทย(2475-2500). พิมพค์รั� งที� 3. กรุงเทพมหานคร : สาํนกัพิมพ์

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 2547. 

ตรีศิลป์ บุญขจร. วรรณคดีเปรียบเทียบ:กระบวนทศัน์และวิธีการ. กรุงเทพมหานคร : สาํนกัพิมพ์

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 2546. 

ทิษฎยา โพธิ� อยู.่ การวิเคราะห์แนวความคิดเกี�ยวกบับทบาทสตรีในนวนิยาย. วิทยานิพนธป์ริญญา

มหาบณัฑิต,  ภาควิชาภาษาไทย  มหาวิทยาลยันเรศวร, 2536. 

ธนวดี ท่าจีน. พฒันาการขบวนการสิทธิสตรีไทย. สตรีทศัน์  6, 2 (พฤศจิกายน-ธนัวาคม 2533) :  

11-12. 

นภาพร ชโยวรรณ. ภาวะเศรษฐกิจกบัการเปลี�ยนแปลงทางประชากรและครอบครัวในประเทศไทย

ไทย. กรุงเทพมหานคร : สาํนกัพิมพจุ์ฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 2546. 

นานา. รักแรกของฉนักบัคดีพิลึกพิลั�นของเจา้บ่าว. กรุงเทพมหานคร : สาํนกัพิมพแ์จ่มใส, 2551. 

พรธาดา สุวธันวนิช. ผูห้ญิงกบับทบาทความเป็นแม่ในนวนิยายไทยตั�งแต่พ.ศ.���� - ����. 

วิทยานิพนธป์ริญญามหาบณัฑิต,  ภาควิชาวรรณคดีเปรียบเทียบ  อกัษรศาสตร์  

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 2546. 

พฒันาสงัคมและความมั�นคงของมนุษย,์ กระทรวง. สาํนกังานกิจการสตรีและสถาบนัครอบครัว. 

รายงานสถิติจาํแนกเพศของประเทศไทย ปี 2551. กรุงเทพมหานคร : กระทรวงพฒันา

สงัคมและความมั�นคงของมนุษย,์ 2551. 

พฒันาสงัคมและความมั�นคงของมนุษย,์ กระทรวง. สาํนกังานกิจการสตรีและสถาบนัครอบครัว. 

สตรีกบัการศึกษา. กรุงเทพมหานคร: สาํนกังานกิจการสตรีและสถาบนัครอบครัว, 2550. 

(อดัสาํเนา) 

พิเชษฐ ์สายพนัธุ.์ กลางคืน: การเปลี�ยนแปลงโครงสร้างการใชเ้วลาในสมยับริโภคนิยม. ในสิริพร 

สมบูรณ์บูรณะ, วฒันธรรมการบริโภค แนวคิดและการวิเคราะห,์ 118. กรุงเทพมหานคร : 

สาํนกัพิมพม์หาวิทยาลยัเกริก, 2538.  

ภสัสร ลิมานนท.์ บทบาทของผูช้ายกบัปัญหาครอบครัวไทยในปัจจุบนั. วารสารสมาคมจิตแพทย์

แห่งประเทศไทย  43,3 (เมษายน 2541) : 258-265. 

ว.วินิจฉยักุล. ลมพดัผา่นดาว. กรุงเทพมหานคร : ทรีบีส,์ 2551. 



 132 

 

วิทย ์ศิวะศริยานนท.์ วรรณคดีและวรรณคดีวจิารณ์. พระนคร : สมาคมภาษาและหนงัสือ, 2514. 

วีรวรรณ ศรีสาํราญ. สถานภาพสตรีไทยในนวนิยายของ กฤษณา อโศกสิน(พ.ศ.2497 - 2530). 

วิทยานิพนธป์ริญญามหาบณัฑิต,  ภาควิชาวรรณคดีเปรียบเทียบ  อกัษรศาสตร์  

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 2533. 

ศิรินธร รัตน์เจริญขจร. ร้านกาแฟ: ความหมายในวฒันธรรมไทยยคุบริโภคนิยม. วิทยานิพนธ์

ปริญญามหาบณัฑิต,  คณะสงัคมวิทยาและมานุษยวิทยา  มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์, 2544. 

สถิติแห่งชาติ, สาํนกังาน. มิติหญิง-ชาย: ความแตกต่างบนความเหมือน. กรุงเทพมหานคร: ธรรมดา

เพรส, 2551. 

สถิติแห่งชาติ, สาํนกังาน. บทบาทการทาํงานของสตรีไทย. [ออนไลน์]. 2548. แหล่งที�มา:  

http://service.nso.go.th/nso/nsopublish/service/article/twmen_stus.pdf [2555, พฤษภาคม 

17] 

สถิติแห่งชาติ, สาํนกังาน. สถานการณ์ครอบครัวไทย. กรุงเทพมหานคร: สาํนกังานสถิติพยากรณ์ 

สาํนกังานสถิติแห่งชาติ, ����. 

สยาม อินเทลลิเจน้ท ์ยนิูท. ผูห้ญิงกบัความกา้วหนา้ในอาชีพการงาน โดย Sheryl Sandberg ซีโอ

โอเฟซบุ๊ก. [ออนไลน์]. 2554. แหล่งที�มา:  www.siamintelligence.com/sheryl-sandberg-

women-at-work [2554, ธนัวาคม 15] 

สนัทดั เสริมศรี, จอห์น เอด็เวิร์ด, ทีโอเดอร์ ฟลูเลอร์ และสายฤดี วรกิจโภคาทร. การทาํงานของ

สตรีกบัความไม่มั�นคงในชีวิตสมรส. วารสารประชากรศาสตร์  25,1 (มีนาคม 2552): 23. 

สายสมร เฉยตรองการ. สถานภาพทางสงัคมของผูห้ญิงไทย(ในช่วงปี พ.ศ.๒๔๗๕-๒๔๙๓) ในนว

นิยายของดอกไมส้ด และ ก.สุรางคนางค.์ วิทยานิพนธป์ริญญามหาบณัฑิต,  ภาควิชา

วรรณคดีเปรียบเทียบ  อกัษรศาสตร์  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 2528. 

สุธีรา ทอมสนั และเมทินี พงษเ์วช. ผูห้ญิงไทย สถานภาพและบทบาทที�เปลี�ยนแปลง. 

กรุงเทพมหานคร : สถาบนัวิจยับทบาทหญิงชายและการพฒันา, 2538. 

สุรเดช โชติอุดมพนัธ.์ วฒันธรรมการบริโภคในพื�นที�เมือง: บทวิเคราะห์วรรณกรรมไทยร่วมสมยั. 

ใน พรมแดนความรู้เรื�องวฒันธรรมบริโภค, หนา้ 167-168. กรุงเทพมหานคร : ศนูย ์

มานุษยวิทยาสิรินธร, 2550. 

สุวิมล อิสระธนาชยักุล. ความคิดทางการเมืองในวรรณกรรมไทย: ศึกษากรณีนวนิยายเรื�องสี�

แผน่ดินของ ม.ร.ว. คึกฤทธิ�  ปราโมช. วิทยานิพนธป์ริญญามหาบณัฑิต  ภาควิชารัฐศาสตร์

และรัฐประศาสนศาสตร์  มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์, 2546. 

เสถียรโกเศศ. การศกึษาเรื�องประเพณีไทย. พระนคร : โรงพิมพรุ่์งเรืองธรรม, 2505. 



 133 

 

เสนาะ เจริญพร. ผูห้ญิงกบัสงัคมในวรรณกรรมไทยยคุฟองสบู่. กรุงเทพมหานคร : สาํนกัพิมพ ์   

มติชน, 2548. 

อภิชาติ จาํรัสฤทธิรงค ์และอรทยั หรูเจริญพรพานิช. เซ็กซแ์อนดเ์ดอะซิตี� . ใน วรชยั ทองไทย และ

สุรียพ์ร พนัพึ�ง, ประชากรและสงัคม 2550, หนา้ 98-100. นครปฐม : สาํนกัพิมพป์ระชากร

และสงัคม, 2550. 

อรณิช รุ่งชยัมงคล. การนาํเสนอภาพตวัละครเอกหญิงและค่านิยมในนวนิยายแนวชิคลิท. 

วิทยานิพนธป์ริญญามหาบณัฑิต,  สถาบนัวิจยัภาษาและวฒันธรรมเพื�อพฒันาชนบท  

มหาวิทยาลยัมหิดล, 2550. 

อลิสา. ปฏิบติัการรักตอ้งแยง่. กรุงเทพมหานคร : สาํนกัพิมพแ์จ่มใส, 2551. 

อาริตา. สี�ทางฝัน. กรุงเทพมหานคร : สาํนกัพิมพส์ถาพรบุ๊คส,์ 2550. 

อารียา หุตินทะ. ภาพลกัษณ์สงัคมเมืองในเรื�องสั�นไทยร่วมสมยัระหว่างพ.ศ. 2534-2536. 

วิทยานิพนธป์ริญญามหาบณัฑิต,  ภาควิชาวรรณคดีเปรียบเทียบ  อกัษรศาสตร์  

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 2538. 

อุมาภรณ์ ภทัรวาณิชย ์และปัทมา อมรสิริสมบูรณ์. ความไม่เท่าเทียมดา้นการศกึษา: เมืองและ

ชนบท. ใน วรชยั ทองไทย และสุรียพ์ร พนัพึ�ง, ประชากรและสงัคม 2550, หนา้ 98-100. 

นครปฐม : สาํนกัพิมพป์ระชากรและสงัคม, 2550. 

เอื�อมพร สกุลแกว้. กรุงเทพมหานครเตรียมประกาศ “วาระสตรี กทม” วางนโยบายเพื�อผูห้ญิง. ใกล้

หมอ  31,8 (กนัยายยน 2550) : 38-43. 

 

 

 

 

ภาษาอังกฤษ 

Armstrong, M. J.  Women’s friendships in the context of adaptation to urban living: a Malaysian 

study (Michigan: Office of women in international development, Michigan state 

university, 1984) 

Simmel, G. The metropolis and mental life. in On individuality and social forms. Chicago: 

University of Chicago press. 1903, อา้งถึงใน สุรเดช โชติอุดมพนัธ.์ วฒันธรรมการ

บริโภคในพื�นที�เมือง: บทวิเคราะห์วรรณกรรมไทยร่วมสมยั. ใน พรมแดนความรู้เรื�อง

วฒันธรรมบริโภค, หนา้ 167-168. กรุงเทพมหานคร : ศนูยม์านุษยวิทยาสิรินธร, 2550. 



 134 

 

Wirth, L.  Urbanism as a way of life. The American journal of sociology 44, 1 (July 1938): 22-23. 

 



135 

 

 

ประวัติผู้เขียนวิทยานิพนธ์ 
 

     นางสาวเกตุวลี บวัตูม เกิดวนัที� 10 มกราคม พ.ศ. 2528 ที�จงัหวดัเชียงราย หลงัจบ

การศึกษาระดบัมธัยมปลายในแผนกวิชาภาษาองักฤษ-ฝรั�งเศส จากโรงเรียนดาํรงราษฎร์สงเคราะห์ 

จงัหวดัเชียงราย ไดศ้ึกษาต่อระดบัปริญญาตรีที�ภาควิชาศิลปศาสตร์และวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลยั 

เกษตรศาสตร์ วิทยาเขตกาํแพงแสน จบการศึกษาในปี พ.ศ.2549 จากนั�นเริ� มตน้ทาํงานที�บริษัท   

โปรเกรส เอช อาร์ จ ํากัด และเข้าศึกษาต่อระดับปริญญามหาบัณฑิต ในสาขาวิชาวรรณคดี

เปรียบเทียบ ที�ภาควิชาวรรณคดีเปรียบเทียบ คณะอกัษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 
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