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บทคั ดย่อ ภาษาไทย 

วีรชา ศิวเวทกุล : การพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้
เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น 
(DEVELOPMENT OF 5E INSTRUCTIONAL MODEL ON MOBILE LEARNING 
TECHNOLOGY TO ENHANCE REASONING ABILITY OF LOWER PRIMARY SCHOOL 
STUDENTS) อ.ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก: รศ. ดร. ประกอบ กรณีกิจ, หน้า. 

การวิจัยในครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เพ่ือพัฒนารูปแบบฯ 2) เพ่ือศึกษาผลของการใช้
รูปแบบฯ และ 3) เพ่ือน าเสนอรูปแบบฯ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการพัฒนารูปแบบ คือ ผู้เชี่ยวชาญ 
จ านวน 18 คน ได้แก่ ผู้ เชี่ยวชาญด้านเทคโนโลยีการศึกษา  8 ท่าน ผู้ เชี่ยวชาญด้านการสอน
วิทยาศาสตร์ 5 ท่าน และผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนเพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผล 5 ท่าน 
กลุ่มตัวอย่าง ที่ใช้ในการทดลอง คือ นักเรียนประถมศึกษาตอนต้น จ านวน 30 คน เครื่องมือที่ใช้ใน
งานวิจัย ได้แก่ แบบสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ แบบประเมินรูปแบบ โมบายแอพพลิเคชั่นเพ่ือการศึกษา 
และแผนการจัดการเรียนรู้ เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบวัดความสามารถด้าน
เหตุผล แบบสังเกตพฤติกรรมและแบบสอบถามความคิดเห็นในการเรียนโดยใช้รูปแบบฯ  วิเคราะห์
ข้อมูลด้วยการใช้ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน มาตรฐาน และการทดสอบค่าท ี(t-test) 

ผลการวิจัยพบว่า รูปแบบฯ ที่พัฒนาขึ้น มี 5 องค์ประกอบ คือ 1) ระบบจัดการเนื้อหาบน
อุปกรณ์เคลื่อนที่ 2) แหล่งข้อมูล 3) โปรแกรมสนับสนุนการเรียนรู้ 4) การสร้างและบันทึกข้อมูลและ 
5) การติดต่อสื่อสาร โดยมี 5 ขั้นตอน ได้แก่ 1) กระตุ้นความสนใจด้วยสื่อมัลติมีเดีย 2) ศึกษาค้นคว้า
ข้อมูลจากแหล่งข้อมูลผ่านอุปกรณ์เคลื่อนที่ 3) สรุปข้อมูลที่ได้และอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
4) ท ากิจกรรมขยายความรู้และบันทึกหลักฐานและ 5) ประเมินผล ผลการทดลองใช้รูปแบบการ
เรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียน
ประถมศึกษาตอนต้นพบว่า คะแนนเฉลี่ยความมีเหตุผล ส าหรับนักเรียนประถมศึกษาหลังเรียนของ
กลุ่มตัวอย่างสูงกว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี ระดับ .05 
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WEERACHA SIWAWETKUL: DEVELOPMENT OF 5E INSTRUCTIONAL MODEL ON MOBILE 
LEARNING TECHNOLOGY TO ENHANCE REASONING ABILITY OF LOWER PRIMARY SCHOOL 
STUDENTS. ADVISOR: ASSOC. PROF. PRAKOB KORANEEKIJ, Ph.D., pp. 

The purposes of this research were (1) to develop a 5e instructional model on mobile 
learning technology (2) to try out a 5e instructional model on mobile learning technology, and (3) 
to propose 5e instructional model on mobile learning technology to enhance reasoning ability of 
lower primary school students. The subjects in model development consisted of eighteen experts 
including 8 educational technology experts, 5 scientific teaching experts, and 5 reasoning ability 
teaching experts. The subjects in model experiment were 30 students from the lower primary 
school students. The research instruments consisted of an expert interview form, a model 
evaluation form, mobile educational application, and a lesson plan. The data gathering instruments 
consisted of reasoning ability test, an observation form, and student’s satisfaction towards the 
model test questionnaire. The data were analyzed using mean, standard deviation, and t-test 
dependent. 

The research results indicated that: 

The developed model consisted of five components including: (1) Mobile learning 
management system, (2) Contents, (3) Applications, (4) Captures, and (5) Communication. Steps of 
5e instructional model on mobile learning technology consisted of five steps as follows: (1) 
Engagement with multimedia, (2) Exploration on mobile, (3) Explanation and exchange, (4) 
Elaboration and evidence, and (5) Evaluation. The experimental result indicated that the subjects 
had reasoning ability post-test mean scores higher than pre-test mean scores at .05 level of 
significance. 
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วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ส าเร็จได้ด้วยความเมตตากรุณาและเอาใจใส่อย่างดียิ่งจากรองศาสตราจารย์ ดร.
ประกอบ กรณีกิจ อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ผู้ซึ่งให้ค าปรึกษา ค าแนะน า ข้อเสนอแนะที่ดีตลอด ระยะเวลา
การศึกษา ข้าพเจ้าขอกราบขอบพระคุณในความกรุณาของอาจารย์เป็นอย่างสูง  
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และผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อนิรุทธ์ สติมั่น กรรมการภายนอกสอบวิทยานิพนธ์ ที่ได้ กรุณาเสนอแนะและให้
ข้อคิด ค าแนะน าแก่ผู้วิจัย ตลอดจนพิจารณาและตรวจแก้ไขข้อบกพร่องต่างๆ ท าให้วิทยานิพนธ์ฉบับนี้สมบูรณ์
และส าเร็จไปด้วยดี 

ขอกราบขอบพระคุณผู้เชี่ยวชาญทุกท่าน ที่กรุณาเสียสละเวลาอันมีค่าในการให้ความ ร่วมมือในการ
ตอบแบบสอบถาม ให้ข้อเสนอแนะ และตรวจแก้ไข ท าให้ได้ข้อมูลที่เป็นประโยชน์อย่าง ยิ่งและท าให้การวิจัย
ครั้งนี้เสร็จสมบูรณ์ 

ขอกราบขอบพระคุณผู้อ านวยการโรงเรียนจัตุรัสวิทยานุกูล อาจารย์ ดร.วุฒิวิจักขณ์ พุทธกลาง 
อาจารย์ สายใจ ดิเรกศิลป์ อาจารย์ประจ าวิชาวิทยาศาสตร์ และคณาจารย์โรงเรียนจัตุรัสวิทยานุกูลทุกท่านที่ให้
ความอนุเคราะห์และอ านวยความสะดวกตลอดระยะเวลาการทดลองวิจัย และกลุ่มตัวอย่างนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 3/2  ทุกๆ คนส าหรับความร่วมมือและประสบการณ์อันมีค่าตลอดระยะเวลาการทดลอง
งานวิจัย 

ขอกราบขอบพระคุณคณาจารย์ภาควิชาเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา คณะครุศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิยาลัยทุกท่าน ที่ได้บ่มเพาะให้ความรู้ในศาสตร์ด้านเทคโนโลยีการศึกษาและการวิจัยทาง
การศึกษา ตลอดจนช้ีแนะแนวทางในการเป็นนิสิตระดับมหาบัณฑิตที่ดีมาโดยตลอด 

ขอขอบคุณเพื่อนๆ ชาวเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา รุ่นที่ 56 ทั้ง 11 คน ที่ร่วมกันฝ่าฟัน ให้ 
ก าลังใจ ให้ค าปรึกษา และก้าวเดินไปพร้อมกันในเส้นทางของนิสิตระดับมหาบัณฑิตที่ดี 

นอกจากนี้ ผู้วิจัยได้รับทุนสนับสนุน ทุนวิจัยจาก “ทุน 90 ปี จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย” กองทุน
รัชดาภิเษกสมโภช รุ่นที่ 30 ซึ่งผู้วิจัยขอขอบพระคุณอย่างยิ่งและหวังว่างานวิจัยนี้ จะเป็น ประโยชน์ต่อการเรียน
การสอน ซึ่งคุณค่าและประโยชน์ที่เกิดจากวิทยานิพนธ์ฉบับนี้  

สุดท้ายนี้ ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณ คุณพ่อ คุณแม่ พี่สาว สมาชิกครอบครัว “ศิวเวทกุล” ผู้มี
พระคุณและคอยดูแลให้ความรักความห่วงใย เป็นกองเสบียงยามข้าพเจ้าเหนื่อยล้า หิวโหย และนางสาวจัตุพร 
พรมชัย เพื่อนคู่คิด ผู้เป็นพลังใจส าคัญยาม ข้าพเจ้าท้อถอย ขอขอบพระคุณทุกท่านอย่างยิ่งที่เช่ือมั่นในตัว
ข้าพเจ้า คอยให้ความสนับสนุนเสมอมาและเป็นแรงผลักดันให้งานวิจัยนี้สามารถส าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี 
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บทที่ 1 
บทน า 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

ในปัจจุบันรูปแบบการใช้ชีวิตของมนุษย์เราเปลี่ยนแปลงไปอย่างมาก เนื่องด้วยมีเทคโนโลยี

ต่างๆเข้ามาอ านวยความสะดวกในชีวิตประจ าวัน การท ากิจกรรมต่างๆมีความรวดเร็ว ง่ายดายและ

สะดวกสบายมากยิ่งขึ้น รวมไปถึงการกระจายข้อมูลข่าวสารที่รวดเร็วมากขึ้นผ่านสื่อสังคมออนไลน์ 

(Social Networks) ท าให้เราสามารถเห็นข้อความ ความคิดเห็น การแสดงออกของคนในสังคมที่ขาด

หลักการและเหตุผล ขาดการไตร่ตรองถูกผิดเป็นจ านวนมาก แม้แต่การน าการเสนอความคิดเห็นของ

สื่อมวลชนหรือผู้มีชื่อเสียงในสังคมเองก็ตาม ซึ่งการขาดทักษะการใช้เหตุผลอาจน าสู่ปัญหาต่างๆใน

สังคมทั้งความสงบเรียบร้อยและการบริหารจัดการสังคมโดยเฉพาะในยามที่ประเทศชาติอยู่ในภาวะ

วิกฤต (กฤษมันต์ วัฒนาณรงค์, 2554) สมรรถนะความคิดเชิงเหตุผลเป็นความสามารถของบุคคลที่มี

ความส าคัญต่อการพัฒนาสังคม ส่งผลถึงการเข้าใจในข้อมูลข่าวสารอย่างมีสติ มีการวินิจฉัยไตร่ตรอง 

มีการตัดสินใจในการกระท าอย่างมีเหตุผลโดยอ้างอิงจากข้อมูลที่และข้อเท็จจริงที่ผ่านการวิเคราะห์ 

ไม่ใช้อารมณ์เป็นที่ตั้ง ซึ่งจะส่งผลต่อการอยู่ร่วมกันอย่างเป็นระเบียบ สงบสุข พลเมืองในสังคมมีความ

เข้าใจซึ่งกันและกัน การพัฒนาสมรรถนะการใช้เหตุผลสามารถท าได้โดยใช้กระบวนให้การศึกษาที่

เหมาะสม โดยเฉพาะกับเด็กนักเรียนที่ควรจะปลูกฝังความสามารถด้านเหตุผลตั้งแต่ยังเล็กเพ่ือเป็น

ฐานในการพัฒนาทางการคิดในระดับสูง ต่อไป 

จากการศึกษาผลคะแนนการประเมินคุณภาพการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน เพ่ือการประกันคุณภาพ

ผู้เรียน (National Test) ของนักเรียนในสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ในปี 

2556 ในส่วนของความสามารถด้านเหตุผล นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 45.20 แยกเป็นระดับ

คุณภาพตามเกณฑ์พบว่าจ านวนนักเรียนส่วนใหญ่อยู่ในระดับพอใช้ (ร้อยละ 33.28) เท่านั้น โดยการ

ประเมินครั้งนี้ เปรียบเสมือนการส่งสัญญาณให้กับผู้ เรียน  ครูผู้สอน และผู้เกี่ยวข้องในการจัด

การศึกษา ได้ปรับปรุงและเตรียมการจัดการเรียนการสอนแนวใหม่ เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาใน

ความสามารถที่จ าเป็นและส าคัญดังอารยประเทศที่ มุ่งสอนให้เกิดการรู้เรื่อง เพ่ือรองรับการประเมิน
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ระดับชาติ และระดับนานาชาติเช่นการประเมิน PISA  TIMMS เป็นต้น นอกจากนี้ยังพบว่านักเรียน

บางส่วนยังไม่สามารถน าข้อมูล สถานการณ์ หรือสารสนเทศมาวิเคราะห์และประยุกต์ใช้ในการ

วางแผน และเลือกใช้ข้อมูล สถานการณ์ หรือสารสนเทศในการตัดสินใจและ/หรือแก้ปัญหาได้อย่าง

เหมาะสม (ส านักทดสอบทางการศึกษา ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน , 2557) 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคนซึ่งเป็นก าลังของ

ชาติ ให้มีความรู้และทักษะพ้ืนฐาน รวมทั้ง เจตคติ ที่จ าเป็นต่อการศึกษาต่อ โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็น

ส าคัญบนพ้ืนฐานความเชื่อว่า ผู้เรียนทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็มตามศักยภาพ ซึ่ง

สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 5 ประการของหลักสูตร คือ (1) ความสามารถในการสื่อสาร ถ่ายทอด

ความรู้ความเข้าใจ แลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสาร และประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนา

ตนเองและสังคม (2) ความสามารถในการคิด การคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิดอย่างมี

วิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบน าไปสู่การสร้างองค์ความรู้ เพ่ือการตัดสินใจได้อย่างเหมาะสม (3) 

ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆ ที่เผชิญได้อย่าง

ถูกต้องเหมาะสมบนพื้นฐานของข้อมูลหลักการและเหตุผล (4) ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต เป็น

ความสามารถในการน ากระบวนการต่างๆ ไปใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน การเรียนรู้ด้วยตนเอง

และการอยู่ร่วมกันในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคล (5) ความสามารถใน

การใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือกและใช้ เทคโนโลยีด้านต่างๆ  อย่างมีทักษะและ

กระบวนการ เพ่ือการพัฒนาตนเองและสังคมในด้านการเรียนรู้ การแก้ปัญหาอย่างถูกต้องเหมาะสม 

(ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน , 2551) ซึ่ง

ความสามารถด้านเหตุผล (Reasoning Abilities) ถือเป็นความสามารถที่ส าคัญและสอดคล้องกับ

สมรรถนะ ที่ 2 และ 3 ที่หมายถึง ความสามารถในการเชื่อมโยงความรู้ และประสบการณ์ด้าน

วิทยาศาสตร์และสิ่งแวดล้อม ด้านสังคมศาสตร์และเศรษฐศาสตร์ และด้านการด าเนินชีวิตโดยการ

วิเคราะห์ สังเคราะห์ ประเมินค่า แก้ปัญหา หรือตัดสินใจอย่างมีหลักการและเหตุผล บนพ้ืนฐานของ

ข้อมูล สถานการณ์ หรือสารสนเทศที่เพียงพอโดยยึดหลักคุณธรรมและจริยธรรม  (ส านักทดสอบทาง

การศึกษา ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, 2556)  

การสอนให้ผู้ เรียนประสบความส าเร็จในการเรียน และสามารถใช้ชีวิตอย่างประสบ

ความส าเร็จในศตวรรษที่ 21 นั้นครูต้องมีความเข้าใจอย่างลึกซึ้งและสามารถสอนให้ผู้เรียนเกิดการ
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พัฒนาทักษะการคิดขั้นสูงการสอนความรู้ในเนื้อหาผนวกกับการใช้สถานการณ์ที่จะช่วยให้ผู้เรียน

วินิจฉัยและแก้ปัญหาและสามารถดึงทรัพยากรมาใช้ได้อย่างเหมาะสมซึ่งหนึ่งในพ้ืนฐานส าคัญได้แก่

ความสามารถในการให้เหตุผล (Reasoning ability) (วิชัย เสวกงาม, 2557a) ซึ่งเปรียบได้เหมือน

ความสามารถในการเดินทางจากจุด A ที่เป็นปัญหา ไปยังจุด B ที่เป็นค าตอบของปัญหาอย่างมีเหตุผล

และมีทิศทาง โดยความสามารถในการให้เหตุผลสามารถพัฒนาได้ด้วยการใช้กระบวนการเรียนรู้ที่เน้น

การตั้งค าถาม การแสวงหาสารสนเทศ การเรียนรู้เพ่ือสร้างองค์ความรู้ การเรียนรู้เพ่ือการสื่อสาร และ

การเรียนรู้เพ่ือตอบแทนสังคมหรือน าความรู้ไปใช้ประโยชน์เพ่ือส่วนรวมอันเป็นการแสดงออกของ

ความเกื้อกูลและแบ่งปัน (พิมพันธ์ เดชะคุปต์ และพเยาว์ ยินดีสุข , 2557) ซึ่งในทุกขั้นตอนของ

กระบวนการประกอบไปด้วยการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลรวมถึงส่งเสริม

คุณลักษณะและจิตวิทยาศาสตร์ให้แก่ผู้เรียนอันมีลักษณะส าคัญดังนี้ (1) ให้ความส าคัญของการใช้

เหตุผล (2) ยอมรับว่าสิ่งต่างๆ ที่เกิดขึ้นย่อมมีสาเหตุและสามารถอธิบายได้ด้วยวิธีการทาง

วิทยาศาสตร์ (3) ยอมรับในความคิดเห็นที่มีหลักฐานสนับสนุ นอย่างเพียงพอ (4) แสวงหา

ความสัมพันธ์ระหว่างสาเหตุกับผลของปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้น (5) แสวงหาหลักฐานเชิงประจักษ์จาก

การส ารวจตรวจสอบเพื่อสนับสนุนค าอธิบาย (6) แสดงความคิดเห็น หรือให้ค าอธิบายที่มีหลักฐานเชิง

ประจักษ์อย่างเพียงพอ (7) ตรวจสอบความสมเหตุสมผลของแนวคิดต่างๆ กับข้อมูลที่เชื่อถือได้ (พิม

พันธ์ เดชะคุปต์ และพเยาว์ ยินดีสุข, 2548; สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี , 

2546)  

รูปแบบการเรียนรู้ 5E (5E Instructional Model) เป็นรูปแบบหนึ่งของการเรียนรู้ที่น ามาใช้

ได้ผลในวิชาวิทยาศาสตร์ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2546) ท าให้นักเรียน

มีความเข้าใจในแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ และมีความรู้ทางวิทยาศาสตร์มากข้ึน มีทักษะในการค้นคว้า

หาข้อมูล การคิดวิเคราะห์ ให้เหตุผล มีเจตคติที่ดีต่อการเรียนวิทยาศาสตร์ รวมถึงสร้างความคุ้นเคย

กับกระบวนการหาความรู้แบบนักวิทยาศาสตร์ มีความเข้าใจว่านักวิทยาศาสตร์ค้นพบความรู้ทาง

วิทยาศาสตร์ได้อย่างไร และประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์สู่ประเด็นปัญหาทางสังคมและ

ประเด็นเกี่ยวกับบุคคลได้ (National Research Council, 2000; Rodger, 2006) โดยวิธีสอนแบบ

สืบเสาะนี้อยู่บนฐานตามทฤษฎีการสร้างความรู้ Constructivism (พิมพันธ์ เดชะคุปต์, 2544; สถาบัน

ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2550) ซึ่งเป็นกระบวนการเรียนรู้ที่ผู้สอนจัดสถานการณ์
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ให้ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้ใหม่ด้วยตนเอง โดยให้ผู้เรียนได้ศึกษาค้นคว้า เสาะหา ส ารวจตรวจสอบ คิด 

ทดลอง ระดมสมองศึกษาจากใบความรู้ สื่อการเรียนการสอน หรือแหล่งเรียนรู้ต่างๆทั้งในแหล่ง

เรียนรู้จริงและแหล่งเรียนรู้ดิจิตอล ซึ่งจะมีการเชื่อมโยงความรู้ใหม่ที่เกิดขึ้นกับความรู้เดิมที่ผู้เรียนมี

อยู่แล้ว โดยผู้สอนจะเป็นผู้ช่วยเหลือ มีการตรวจสอบความรู้ใหม่ที่สามารถกระท าได้ทั้งตรวจสอบ

กันเอง ระหว่างกลุ่มผู้เรียน หรือผู้สอนช่วยเหลือ จนน าไปสู่การสรุปความรู้ใหม่แล้วตัดสินใจแก้ปัญหา

ทางได้อย่างมีหลักการและเหตุผล รวมไปถึงส่งเสริมให้นักเรียนได้ใช้กระบวนการ เครื่องมือทาง

เทคโนโลยีและทักษะต่างๆ มาใช้ในการสืบเสาะหาความรู้ด้วยตนเอง (Australian Academy of 

Science, 2012; Su, 2013; สุวิทย์ มูลค าและอรทัย มูลค า, 2545) โดยกระบวนการสืบเสาะหา

ความรู้จะแบ่งออกเป็น 5 ขั้นตอน คือ (1) การสร้าง ความสนใจ (Engagement) เป็นการน าเข้าสู่

บทเรียนโดยเป็นการเปิดประเด็นปัญหาที่ต้องการศึกษา (2) การส ารวจและค้นหา (Exploration) เป็น

การก าหนดแนวทางการส ารวจ ตรวจสอบ ค้นหา ตั้งสมมติฐาน ลงมือปฏิบัติเพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูล  

(3) การอธิบาย (Explanation) เป็นการน าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ แปลผล สรุปผล และน าเสนอผลที่

ได ้(4) การขยายความรู้ (Elaboration) เชื่อมโยงความรู้เดิมสู่ความรู้ใหม่หรือน าไปสู่การศึกษาค้นคว้า 

ทดลอง เพิ่มข้ึนผ่านกิจกรรม และ (5) การประเมินผล (Evaluation) เป็นการประเมินการเรียนรู้ซึ่งจะ

น าไปสู่การน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในเรื่องอ่ืนๆ ต่อไป 

ในปัจจุบันถือได้ว่าเป็นยุคของเทคโนโลยีการสื่อสาร เนื่องจากมีอัตราการเติบโตของการใช้

งานอย่างรวดเร็วตลอดหลายปีที่ผ่านมาทั้งในด้านธุรกิจ การค้าขาย ด้านอุตสาหกรรม ในด้านการจัด

การศึกษาก็เช่นกันสื่อเทคโนโลยีทางการสื่อสารเหล่านี้ได้เข้ามาเป็นปัจจัยพ้ืนฐานที่ส่งเสริมให้ผู้เรียน

สามารถเข้าถึงแหล่งเรียนรู้ได้อย่างไร้ขีดจ ากัดผ่านระบบเครือข่ายไม่ว่าจะเป็นเครือข่ายโทรศัพท์ 

อินเตอร์เน็ตไร้สาย (Wi-fi) และเครือข่าย 3G เป็นต้น ซึ่งก็คือทุกคนสามารถที่จะติดต่อสื่อสารและ

เชื่อมโยงข้อมูลถึงกันได้อย่างรวดเร็วและทั่วถึงจากทุกหนแห่งและตลอดเวลา โดยเทคโนโลยีการ

สื่อสารที่มีอิทธิพลต่อการสื่อสารในสังคมยุคปัจจุบันก็คือการสื่อสารผ่านเครือข่ายไร้สาย (Wireless 

Communications) หรือการสื่อสารผ่านอุปกรณ์แบบพกพาขนาดเล็กสะดวกต่อการน าไปใช้และ

พกพาติดตัวและเคลื่อนย้ายไปสถานที่ต่างๆ ท าให้เกิดความสะดวกและความคล่องตัว เช่น 

โทรศัพท์มือถือ และคอมพิวเตอร์แบบพกพา (Tablets Pc) ที่มีสมรรถนะของการสื่อสารแบบไร้
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ขีดจ ากัด เราสามารถเรียกอุปกรณ์ไร้สายเหล่านี้ว่า อุปกรณ์สื่อสารประเภทโมบาย (Mobile Devices) 

(กานดา รุณนะพงศา สายแก้ว, 2555; สุรศักดิ์ ปาเฮ, 2556)  

ในด้านการศึกษาผู้สอนควรปลูกฝังและสนับสนุนให้ผู้เรียนรู้จักการใช้เทคโนโลยีซึ่งจะเป็น

ความสามารถและทักษะที่จ าเป็นในศตวรรษท่ี 21 ซึ่งการน าเทคโนโลยีการสื่อสารไร้สายเข้ามาใช้นั้น

สามารถขยายขอบเขตการเรียนรู้ออกไปจากการเรียนแบบเดิม โดยสามารถน ามาใช้ช่วยสนับสนุนใน

กระบวนการเรียนรู้ในกระบวนการสืบเสาะได้ เพราะมีการค้นคว้าแลกเปลี่ยนข้อมูลและแลกเปลี่ยน

ความคิดเห็นอยู่ตลอด อีกทั้งประสิทธิภาพและศักยภาพในตัวเครื่องมืออุปกรณ์คอมพิวเตอร์แบบ

พกพา (Tablet Pc) จะช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพในการค้นคว้าหาข้อมูล เพ่ิมแรงจูงใจและกระตุ้นให้เกิด

เจตคติอันดีต่อผู้เรียน ซึ่งส่งผลถึงการเปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรู้ได้ จึงถือเป็นปรากฏการณ์ใหม่ทาง

การศึกษาที่เรียกว่า โมบายเลิร์นนิ่ง (Mobile Learning) หรือตัวย่อว่า เอ็ม-เลิร์นนิ่ง (m-Learning) 

(Hwang, 2011; Joosten, 2010) โดย Schofield (2011) ได้ให้ความหมายของ Mobile Learning 

ไว้ว่า (1) เป็นการเรียนรู้ที่เกิดขึ้นในสภาพการณ์ไหนก็ได้ซึ่งเทคโนโลยีแบบพกพานี้จะสร้างโอกาส

ทางการเรียนรู้ให้กับผู้เรียน (2) เทคโนโลยีแบบไร้สาย และเทคโนโลยีแบบเครือข่ายที่จะช่วยอ านวย

ความสะดวก สนับสนุน ส่งเสริมเพ่ือยกระดับผลสัมฤทธิ์ของการเรียนการสอน สอดคล้องกับ สุรศักดิ์ 

ปาเฮ (2556) ที่สรุปความหมายของ Mobile Learning ไว้ว่า (1) เป็นการเรียนรู้ที่เน้นเทคโนโลยี 

(Techno-centric) โดยมีการใช้อุปกรณ์การสื่อสื่อสารแบบเคลื่อนที่เป็นสื่อหลัก รวมทั้งใช้เทคโนโลยี

อ่ืนๆเป็นตัวช่วยสนับสนุน (2) การเรียนการสอนจะมีส่วนคล้ายกับการเรียนแบบ  E-Learning และ 

Blended- Learning ที่เกิดจากการใช้อุปกรณ์สื่อสารแบบเคลื่อนที่ร่วมกับการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอน (3) เป็นการขยายขอบข่ายการเรียนแบบปกติและประสบการณ์ทางการเรียนรู้ให้เพ่ิมมากข้ึน 

(4) เป็นการเรียนรู้ที่มีผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง โดยที่ผู้เรียนจะเป็นผู้ที่มีบทบาทส าคัญของการเรียนรู้โดยมี

เทคโนโลยีมาช่วยสนับสนุน 

ในส่วนองค์ประกอบของระบบ M-Learning โดย Quinn (2011) ได้กล่าวไว้ว่าการเรียนรู้

แบบเคลื่อนที่หรือ Mobile Learning จะสร้างปฏิสัมพันธ์ทางการเรียนรู้ใน 4 ช่องทาง โดยหลัก 4Cs 

(The Four C’s of Mobile) อันมีองค์ประกอบ ดังนี้ (1) Content เป็นการปฏิสัมพันธ์โดยตรงกับ

เนื้อหาสาระที่ใส่ไว้ในอุปกรณ์แบบพกพาที่มีอยู่ ซึ่งอาจเป็นไปในรูปแบบของเอกสาร ข้อความ ภาพ 

เสียง E-books และวีดีโอ อนิเมชั่น (2) Compute เป็นปฏิสัมพันธ์ที่เกิดจากการใช้ศักยภาพของ
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โปรแกรมที่มีอยู่ในอุปกรณ์แบบพกพา อย่างเช่น โปรแกรมส าหรับถ่ายภาพและบันทึกข้อความ (3) 

Capture เป็นการปฏิสัมพันธ์ด้วยการสร้างและบันทึกข้อมูลทั้งในรูปแบบของภาพ วิดีโอ เสียงหรือ

ข้อความ (4) Communication เป็นเป็นการปฏิสัมพันธ์ด้วยการสื่อสารผ่านประสิทธิภาพและ

โปรแกรมที่มีในอุปกรณ์แบบพกพา อย่างเช่นใช้ VoIP Social network Chat และ Webboard 

ส าหรับติดต่อกันระหว่างผู้ส่งกับผู้รับผ่านเครือข่ายการสื่อสารแบบไร้สาย อย่างเช่น 3G หรือ Wi-fi 

เป็นต้น  

จากการศึกษาสภาพปัญหาและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องพบว่า การน าระบบ M-Learning ที่มี

พ้ืนฐานมาจาก E-Learning และ Blended-Learning ร่วมกับการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหา

ความรู้ 5 ขั้นตอน และน าลักษณะเด่นและประสิทธิภาพของเครื่องมืออย่างคอมพิวเตอร์แบบพกพา 

(Tablets Pc) ที่มีความสามารถในการใช้งานเครื่องมืออ านวยความสะดวกและสื่อมัลติมีเดีย ซึ่ง

สามารถสนับสนุนรูปแบบการเรียนรู้แบบสืบเสาะได้ในทุกมิติ  มีความเหมาะสมอย่างยิ่งที่จะน ามาใช้

เป็นแนวทางในพัฒนารูปแบบการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมความสามารถด้านเหตุผล โดยใช้ผู้เรียนเป็น

ศูนย์กลางของการเรียนการสอน เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ค้นคว้า เสาะหา ส ารวจตรวจสอบ ระดมสมอง

แลกเปลี่ยนความคิด สรุปความคิด และน าความคิดที่ได้ ไปต่อยอดท าการทดลอง ซึ่งผู้เรียนจะมีส่วน

ร่วมในการท ากิจกรรม โดยมีคอมพิวเตอร์แบบพกพาเป็นเครื่องมือหลัก ซึ่งจะส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ฝึก

ลงมือปฏิบัติจริง ส่งผลถึงการตัดสินใจแก้ปัญหาได้อย่างมีหลักการและเหตุผล ดังนั้นผู้วิจัยจึงมีความ

สนใจที่จะศึกษาการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้าน

เหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้นและจะได้น ารูปแบบจากการวิจัยในครั้งนี้เป็นข้อมูลใน การ

พัฒนาการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพดียิ่งขึ้นต่อไป 
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วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพ่ือพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้าง

ความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น 

2. เพ่ือศึกษาผลการใช้รูปแบบการเรียนรู้  5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้ เคลื่อนที่เพ่ือ

เสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น 

3. เพ่ือน าเสนอรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้าง

ความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น 

ค าถามวิจัย 

1. รูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้าน

เหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้นมีองค์ประกอบและขั้นตอนอย่างไร 

2. การพัฒนารูปแบบการเรียนรู้  5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้ เคลื่อนที่ เสริมสร้าง

ความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น หรือไม่อย่างไร 

สมมุติฐานที่ใช้ในการวิจัย 

การใช้รูปแบบรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่ มีผลเสริมสร้าง

ความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ขอบเขตของการวิจัย 

1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนในสังกัด

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (สพฐ.) กระทรวงศึกษาธิการ 
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2. กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ คือ นักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียน
จัตุรัสวิทยานุกูล จังหวัดชัยภูมิ ในสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (สพฐ.) 
กระทรวงศึกษาธิการ ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 30 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) ซึ่งมีเหตุผลประกอบดังนี้  

  1) โรงเรียนจัตุรัสวิทยานุกูล จังหวัดชัยภูมิ เป็นโรงเรียนที่นักเรียนมีความสามารถ
และองค์ประกอบต่างๆ ไม่แตกต่างจากโรงเรียนทั่วไป 

  2) โรงเรียนจัตุรัสวิทยานุกูล เป็นโรงเรียนที่ จัดการเรียนการสอนตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ของกระทรวงศึกษาธิการ 

  3) โรงเรียนจัตุรัสวิทยานุกูล เป็นโรงเรียนที่มี ความพร้อมด้านเครื่องมือเทคโนโลยี
การเรียนรู้เคลื่อนที่ เช่น แท็บเล็ตในโครงการแท็บเล็ตพีซีเพ่ือการศึกษาไทย (One Tablet Per 
Child) มีห้องปฏิบัติการและอินเทอร์เน็ตพร้อม 

  4) จ านวนนักเรียนต่อห้องเพียงพอต่อการทดสอบ ซึ่งกลุ่มตัวอย่างมีขนาดมากกว่า 
30 คน โดยผู้วิจัยจึงใช้การสุ่มอย่างง่ายในการทดลอง (Simple Random Sampling) โดยโดยจับ
สลากเลือกนักเรียนมาหนึ่งห้อง 

3.ขอบเขตด้านเนื้อหา ผู้วิจัยได้เสนอแผนการสอนที่ใช้การน าเสนอเนื้อหาด้วยสถานการณ์ 
(situational testing)  ประเด็นหลักของเนื้อหาในการจัดการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้าน
เหตุผลในเชิงวิทยาศาสตร์ โดยอ้างอิงเนื้อหาตาม กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 แบ่งออกเป็น 2 
ประเด็นหลัก ดังนี้  

ประเด็นที่ 1 เรื่อง “น้ าเพื่อชีวิต”  

ประเด็นที่ 2 เรื่อง “อากาศรอบตัว” 

3. ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 

ตัวแปรต้น  รูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่ 

ตัวแปรตาม ความสามารถด้านเหตุผล 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
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ค าอธิบายกรอบแนวคิด 

การบูรณาการการเรียนรู้โดยใช้ Mobile – Learning 

ความหมายการบูรณาการการเรียนรู้โดยใช้ Mobile – Learning 

การบูรณาการการเรียนรู้โดยใช้ Mobile – Learning หมายถึง การเรียนรู้โดยใช้เทคโนโลยี

แบบเรียนรู้ร่วมกันผ่านเครื่องมืออย่างคอมพิวเตอร์แบบพกพา ซึ่งจะช่วยขยายขอบข่ายการเรียนรู้ 

ช่วยอ านวยความสะดวก สามารถเรียนรู้ได้ในทุกที่ทุกเวลา ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของ

การศึกษา ซึ่งช่วยส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ของการเรียนการสอน (Quinn 2013; Schofield, 2011) 

องค์ประกอบของ Mobile Learning   

1) Mobile Learning Management Systems (ระบบจัดการการเรียนการสอนที่ใช้ส าหรับ

อุปกรณ์คอมพิวเตอร์แบบพกพา) เป็นระบบจัดการการเรียนการสอนที่ใช้ส าหรับอุปกรณ์

คอมพิวเตอร์แบบพกพา มีหน้าที่ในการจัดการเรียนกาสอนโดยแบ่งออกเป็นส่วนย่อยดังนี้ (1) 

ส่วนของผู้สอน คือส่วนที่ใช้ในการน าเนื้อหาบทเรียนที่ท าการพัฒนาแล้วใส่ขึ้นไปในระบบให้

ผู้เรียนได้เข้ามาเรียนรวมถึงจัดท าตารางเรียน (2) ส่วนของผู้เรียนคือ ส่วนส าหรับให้ผู้เรียน

สามารถ Log in เข้ามาในระบบเพ่ือศึกษาบทเรียนที่ผู้สอนได้จัดท าเอาไว้แล้วรวมถึงสามารถ

ติดต่อสื่อสารกับผู้สอนได้ (3) ส่วนของผู้ดูแลระบบ (Admin) ในส่วนนี้ผู้ดูแลระบบสามารถ

บริหารจัดการได้ทุกส่วนทั้งในส่วนของผู้สอนและส่วนของผู้เรียน รวมถึงสามารถเข้าถึงและ

บริหารทุก Function ในระบบจัดการการเรียนการสอน เพ่ืออ านวยความสะดวกและคอย

แก้ไขปัญหา 

2) Contents (สื่อการสอน) เป็นเนื้อหาบทเรียนส าหรับการใช้งานบนอุปกรณ์คอมพิวเตอร์แบบ

พกพาซึ่งในกระบวนการออกแบบต้องค านึงความเหมาะสมของรูปแบบเนื้อหาและวิ ธีการ

น าเสนอโดยค านึงถึงประสิทธิภาพของอุปกรณ์คอมพิวเตอร์แบบพกพา เช่น การน าเอา

มัลติมี เดียมาใช้งานร่วมด้วย ไม่ว่าจะเป็น ภาพ เสียง ภาพเคลื่อนไหวหรือหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ เป็นต้น 
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3) Applications (โปรแกรมประยุกต์) เป็นการใช้ประสิทธิภาพและศักยภาพของโปรแกรม

ส าเร็จ หรือเครื่องมือทางการศึกษาที่มีอยู่ในอุปกรณ์คอมพิวเตอร์แบบพกพาเพ่ือช่วยอ านวย

ความสะดวกหรือใช้ในการสนับสนุนส่งเสริมกิจกรรมทางการเรียนการสอน 

4) Capture (การสร้างและบันทึกข้อมูล)  เป็นการใช้ประสิทธิภาพและศักยภาพในอุปกรณ์

คอมพิวเตอร์แบบพกพาในการบันทึกหรือสร้างข้อมูลทั้งในรูปแบบของภาพ วิดีโอเสียงหรือ

ข้อความสารสนเทศจากผู้ส่งไปยังผู้รับในสถานที่ต่างๆ ซึ่งสามารถประยุกต์ใช้ในกิจกรรม

ทางการเรียนการสอนรวมถึงสามารถเป็นหลักฐานทางการเรียนรู้ 

5) Communication (การติดต่อสื่อสาร) เป็นการสื่อสารผ่านอุปกรณ์การสื่อสารแบบพกพา

ระหว่างผู้ส่งกับผู้รับผ่านเครือข่ายไร้สาย (Quinn 2011; ธงชัย แก้วกิริยา, 2553) 

ขั้นตอนของการใช้งานระบบ Mobile Learning 

ขั้นตอนของการใช้งานระบบ Mobile Learning จะเป็นการประยุกต์ใช้ประสิทธิภาพของตัว

อุปกรณ์มาใช้สนับสนุน ส่ งเสริมทางการเรียนรู้ โดยแบ่งออกเป็นขั้นตอน ดังนี้  (ส านักงาน

คณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, 2555a) 

ขั้นที่ 1 ชมวีดิทัศน์น าเข้าสู่บทเรียน 

ขั้นที่ 2 ศึกษาบทเรียนจากสื่อการเรียนรู้และท ากิจกรรม 

ขั้นที่ 3 ขยายความรู้เป็นผลงานของตนเองและน าเสนอ 

ขั้นที่ 4 สรุปเนื้อหาท าประเมินหรือแบบบันทึกพฤติกรรม 

รูปแบบการเรียนรู้  5E (5E Instructional Model) 

รูปแบบการเรียนรู้ 5E หมายถึง กระบวนการเรียนรู้ที่ใช้ช่วยในการอธิบายปรากฏการณ์ทาง

ธรรมชาติหรือข้อเท็จจริงต่างๆ ซึ่งอยู่บนพ้ืนฐานของข้อมูล ส่งเสริมให้ผู้เรียนรู้จักคิด มีความคิด

สร้างสรรค์ ตัดสินใจแก้ไขปัญหาอย่างมีเหตุผล โดยให้โอกาสผู้เรียนได้ใช้ความคิดของตนเองได้มาก

ที่สุด ผ่านเครื่องมือและกิจกรรมที่จะให้ผู้เรียนค้นคว้าข้อมูล ส ารวจตรวจสอบ และเชื่อมโยงความคิด

เดิมจนน าไปสู่การสรุปความรู้ใหม่รวมไปถึงส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ใช้กระบวนการและทักษะต่างๆทาง

วิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู้ด้วยตนเอง ผู้เรียนสามารถใช้กระบวนการเหล่านี้ในการหา

ค าตอบในเรื่องต่างๆได้อย่างมีระบบเพ่ืออธิบายเหตุการณ์ต่างๆที่ต้องการศึกษาได้อย่างถ่องแท้นั้นเอง 
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(Australian Academy of Science, 2012; Rodger, 2006; สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยี, 2550) 

ขั้นตอนการเรียนรู้โดยรูปแบบการเรียนรู้ 5E 

ขั้นตอนของรูปแบบการเรียนรู้ 5E จะเป็นการประยุกต์ใช้ประสิทธิภาพของตัวคอมพิวเตอร์

แบบพกพาและระบบ Mobile Learning มาใช้สนับสนุน ส่งเสริมในแต่ละขั้นเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพ

โดยแบ่งออกเป็นขั้นตอน ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 Engagement : ขั้นสร้างความสนใจ กระตุ้นให้ผู้เรียนคิดโดยใช้การพูดคุยตั้ง

ค าถามและมีสื่อประกอบ โดยประยุกต์ใช้ประสิทธิภาพของตัวอุปกรณ์ เช่น ความสามารถในการเล่น

สื่อมัลติมีเดียและการ์ตูนอนิเมชั่นเพื่อน าเสนอปัญหาและค าถามต่างๆซึ่งจะช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนสนใจ

ที่จะคิดหาค าตอบ รวมถึงมอบหมายและชี้น าให้ผู้เรียนค้นคว้าในขั้นต่อไป 

ขั้นที่ 2 Exploration : ขั้นส ารวจค้นคว้าส่งเสริมให้ผู้เรียนศึกษาค้นคว้าข้อมูล โดย

ประยุกต์ใช้ประสิทธิภาพของตัวอุปกรณ์ ที่สามารถเข้าถึงแหล่งข้อมูลและสารสนเทศในรูปแบบต่างๆ 

ทั้งที่ผลิตขึ้นมาใหม่และ/หรือเลือกใช้ที่มีอยู่แล้วโดยเลือกให้มีการน าเสนอรูปแบบของข้อมูลที่มีความ

หลากหลาย เช่น เอกสาร ข้อความ ภาพ หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เลิร์นนิงอ๊อบเจ็ค หรือ สามารถค้นหา

เพ่ิมเติมจากแหล่งภายนอก 

ขั้นที่ 3 Explanation : ขั้นอธิบาย ให้ผู้เรียนอธิบายแนวคิดและสรุปข้อมูลให้อยู่ในรูปแบบ

ของตนเอง โดยประยุกต์ใช้ประสิทธิภาพของตัวอุปกรณ์ เครื่องมือส าหรับอธิบายและสรุปความคิด

ของผู้เรียนได้แก่ เครื่องมือในการสร้างผังความคิด (Google Drawing) หรือท ากิจกรรมหรือใบงานบน

เลิร์นนิงอ๊อบเจ็คที่ฝังอยู่ในตัวระบบ Mobile Learning ผ่านทางคอมพิวเตอร์แบบพกพา  และจับกลุ่ม

อภิปรายแลกเปลี่ยนข้อมูลและเสนอแนวทางแก้ไขปัญหาร่วมกัน 

ขั้นที่ 4 Elaboration : ขั้นขยายความรู้ ให้ผู้เรียนน าสิ่งที่ได้เรียนรู้และค้นพบจากขั้นที่ 1-3 

ไปประยุกต์ใช้ โดยจับกลุ่มท าการทดลองหรือกิจกรรมที่สอดคล้องกับเนื้อหาและส่งเสริมให้ผู้เรียนได้

น าสิ่งที่เรียนรู้และข้อค้นพบไปประยุกต์ใช้หรือขยายความรู้และทักษะในสถานการณ์ใหม่ โดยการท า

กิจกรรมหรือการทดลอง ซึ่งอาจอยู่ในห้องเรียน ห้องปฏิบัติการ หรือบริเวณนอกห้องเรียน เป็นต้น 
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โดยตัวคอมพิวเตอร์แบบพกพาจะท าหน้าที่อ านวยความสะดวก เช่น ใช้ในการดูข้อมูลเพ่ิมเติม และใช้

ในการบันทึกข้อมูล เช่น ภาพถ่าย ที่จะเป็นหลักฐานทางการเรียนรู้  

ขั้นที่ 5 Evaluation : ขั้นสรุป ประเมินความรู้และทักษะผู้เรียน โดยเป็นแบบวัดเชิง

สถานการณ์ โดยผู้เรียนต้องพิจารณาและตัดสินใจว่า เหตุการณ์ที่ระบุนั้น ควรหรือไม่ควร เหมาะสม

หรือไม่เหมาะสม ถูกต้องหรือไม่ถูกต้อง รวมถึงกรณีท่ีไม่อาจตัดสินใจได้ โดยแบบวัดจะฝังไว้บนระบบ

การเรียนด้วยอุปกรณ์เคลื่อนที่ซึ่งสามารถบันทึกผลส่งกลับสู่ผู้สอนได้ทันที 

ความสามารถด้านเหตุผล (Reasoning Abilities) 

ความสามารถด้านเหตุผล หมายถึง ความสามารถในการเชื่อมโยงความรู้และประสบการณ์ไป

วิเคราะห์สังเคราะห์ ประเมินค่าข้อมูล/ สถานการณ์/ สารสนเทศที่ให้มาเพ่ือการตัดสินใจแก้ปัญหา

โดยมีเหตุผลประกอบอย่างสมเหตุสมผล (บนพ้ืนฐานของข้อมูล หลักการ เหตุผล ทางวิทยาศาสตร์ 

สังคมศาสตร์และการด าเนินชีวิตอย่างมีคุณธรรมและจริยธรรม) ความสามารถด้านเหตุผลจะ

แสดงออกผ่านการพูด การกระท าและการยอมรับความคิดเห็นของผู้อ่ืน (Carroll, 1993; Cattell, 

1971; วิชัย เสวกงาม, 2557b; สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี , 2555; ส านัก

ทดสอบทางการศึกษา ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2556) 

ตัวช้ีวัดความสามารถด้านเหตุผล  

1. มีความเข้าใจในข้อมูล สถานการณ์หรือสารสนเทศอย่างมีเหตุผล 

2. วิเคราะห์ข้อมูล สถานการณ์หรือสารสนเทศ โดยใช้องค์ความรู้อย่างมีเหตุผล 

3. สามารถสร้างข้อสรุปใหม่ออกแบบ วางแผน บนพื้นฐานของข้อมูล สถานการณ์หรือ

สารสนเทศที่ผ่านการวิเคราะห์ โดยใช้ องค์ความรู้อย่างมีเหตุผล 

4. สามารถตัดสินใจและแก้ปัญหาอย่างมีหลักการและเหตุผลหรือให้ข้อสนับสนุนข้อโต้แย้งที่

สมเหตุสมผล โดยค านึงถึง คุณธรรมและจริยธรรม ค่านิยมความเชื่อในกรณีท่ีมีสถานการณ์ที่

ต้องการตัดสินใจหรือมีปัญหา  

 (ส านักทดสอบทางการศึกษา ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2556) 
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คุณลักษณะของผู้มีเหตุผล 

1. ให้ความส าคัญของการใช้เหตุผล 

2. ยอมรับว่าสิ่งต่างๆมีสาเหตุและสามารถอธิบายได้ด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ 

3. ยอมรับในความคิดเห็นที่มีหลักฐานสนับสนุนอย่างเพียงพอ 

4. แสวงหาความสัมพันธ์ระหว่างสาเหตุกับผลของปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้น 

5. แสวงหาหลักฐานเชิงประจักษ์จากการส ารวจตรวจสอบเพ่ือสนับสนุนค าอธิบาย 

6. แสดงความคิดเห็น หรือให้ค าอธิบายที่มีหลักฐานเชิงประจักษ์อย่างเพียงพอ 

7. ตรวจสอบความสมเหตุสมผลของแนวคิดต่างๆ กับข้อมูลที่เชื่อถือได้ 

(Billeh, 1975; พิมพันธ์ เดชะคุปต์ และพเยาว์ ยินดีสุข, 2548; สถาบันส่งเสริมการสอน

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2546) 

ค าจ ากัดความท่ีใช้ในการวิจัย 

การเรียนรู้ด้วยอุปกรณ์เคลื่อนที่ หมายถึง การเรียนผ่านอุปกรณ์พกพาเคลื่อนที่ไม่ว่าจะเป็น 

Tablet Pc และ Laptop เพ่ือจุดประสงค์ช่วยอ านวยความสะดวก สนับสนุน ส่งเสริมการเรียนการ

สอน รวมถึงขยายขอบเขตุของกิจกรรมทางการศึกษาเพ่ือผลในการยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ 

โดยอาศัยประสิทธิภาพการท างานของอุปกรณ์ ความสามารถในการใช้สื่อ ต่างๆ ความอเนกประสงค์ 

ความคล่องตัวและความสามารถในการเข้าถึงเครือข่ายอินเตอร์เน็ต เป็นต้น  โดยการเรียนรู้ด้วย

อุปกรณเ์คลื่อนที่จะท างานภายใต้ระบบ Mobile Learning อันมีองค์ประกอบดังต่อไปนี้ 

1) M-Learning Systems เป็นระบบจัดการการเรียนการสอนที่ใช้ส าหรับอุปกรณ์คอมพิวเตอร์

แบบพกพา  

2) Contents เป็นส่วนส าหรับใส่เนื้อหาบทเรียนส าหรับการใช้งานบนอุปกรณ์คอมพิวเตอร์แบบ

พกพา โดยบทเรียนที่ออกแบบโดยค านึงความเหมาะสมของรูปแบบเนื้อหาและวิธีการ

น าเสนอ และใช้ประสิทธิภาพของอุปกรณ์คอมพิวเตอร์แบบพกพา เช่น การน าเอามัลติมีเดีย

มาใช้งานร่วมด้วย 

3) Applications เป็นการใช้โปรแกรมประยุกต์ที่มีอยู่ในอุปกรณ์คอมพิวเตอร์แบบพกพาเพ่ือ

ช่วยอ านวยความสะดวกหรือใช้ในการสนับสนุนส่งเสริมกิจกรรมทางการเรียนการสอน 
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4) Capture เป็นการสร้างและบันทึกข้อมูล เช่น การบันทึกหรือสร้างข้อมูลทั้งในรูปแบบของ

ภาพ วิดีโอเสียงหรือข้อความเพ่ือเป็นข้อมูลป้อนกลับส่งผู้สอน 

5)  Communication เป็นการติดต่อสื่อสาร ผ่านอุปกรณ์การสื่อสารแบบพกพาระหว่างผู้ส่ง

กับผู้รับผ่านเครือข่ายไร้สาย (Quinn 2011; ธงชัย แก้วกิริยา, 2553) 

รูปแบบการเรียนรู้   5E (5E Instructional Model) หมายถึง กระบวนการเรียนรู้ที่

ส่งเสริมให้ผู้เรียนรู้จักคิด มีความคิดสร้างสรรค์ ตัดสินใจแก้ไขปัญหาอย่างมีเหตุผล โดยให้โอกาส

ผู้เรียนได้ใช้ความคิดของตนเองได้มากที่สุด ผ่านเครื่องมือและกิจกรรมที่จะให้ผู้เรียนค้นคว้าข้อมูล 

ส ารวจตรวจสอบ และเชื่อมโยงความคิดเดิมจนน าไปสู่การสรุปความรู้ใหม่รวมไปถึงส่งเสริมให้ผู้เรียน

ได้ใช้กระบวนการและทักษะต่างๆทางวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู้ด้วยตนเอง โดยแบ่งเป็น 5 

ขั้นตอนได้แก่ (1) Engagement : ขั้นสร้างความสนใจ (2) Exploration : ขั้นส ารวจค้นคว้า (3) 

Explanation : ขั้นอธิบาย (4) Elaboration : ขั้นขยายความรู้ (5) Evaluation : ขั้นสรุป 

ความสามารถด้านเหตุผล หมายถึง ความสามารถในการเชื่อมโยงความรู้และประสบการณ์

ไปวิเคราะห์สังเคราะห์ ประเมินค่าข้อมูล/ สถานการณ์/ สารสนเทศที่ให้มาเพ่ือการตัดสินใจแก้ปัญหา

โดยมีเหตุผลประกอบอย่างสมเหตุสมผล (บนพ้ืนฐานของข้อมูล หลักการ เหตุผล ทางวิทยาศาสตร์ 

สังคมศาสตร์และการด าเนินชีวิตอย่างมีคุณธรรมและจริยธรรม) ความสามารถด้านเหตุผลจะ

แสดงออกผ่านการพูด การกระท าและการยอมรับความคิดเห็นของผู้อ่ืน  โดยการให้เหตุผลที่เป็น

พ้ืนฐานและอาศัยการสืบเสาะค้นคว้าข้อมูล ได้แก่ (1) การให้เหตุผลแบบนิรนัย ซึ่งผู้สอนน าเสนอ กฎ 

ทฤษฎี หลักการ หรือมโนทัศน์ แล้วให้ตัวอย่างที่เป็นสถานการณ์ที่หลากหลาย เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความ

เข้าใจอย่างลึกซึ้งแล้วน าไปใช้ได้ เป็นการสอนจากหลักการไปสู่ตัวอย่าง และ (2) การให้เหตุผลแบบ

อุปนัย ซึ่งผู้สอนน าเสนอข้อมูลที่เฉพาะเจาะจง ข้อเท็จจริง ความคิด เหตุการณ์ สถานการณ์ หรือ

ปรากฏการณ์ ที่มีทฤษฎี หลักการ กฎ หรือมโนทัศน์ที่ต้องการสอน ให้แก่ผู้เรียนที่ละน้อย ผ่าน

กระบวนการสืบสอบและการคิดอย่างมีเหตุผลของผู้เรียน เพ่ือให้ผู้เรียนวิเคราะห์ และสรุปได้ด้วย

ตนเอง ตลอดจนสามารถน าไปใช้ในสถานการณ์อ่ืนต่อไป ซึ่งการให้เหตุผลแบบนิรนัยและการการให้

เหตุผลแบบอุปนัยสามารถน าไปใช้ได้กับทุกสาระการเรียนรู้ สามารถพัฒนาความสามารถในการให้

เหตุผลของผู้เรียนได้ 
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ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

1. เป็นแนวทางในการน ารูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือ

เสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น ไปใช้ในการจัดการเรียนการ

สอน 

2. เพ่ือเป็นแนวทางในการออกแบบการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการ

เรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น 

3. เพ่ือเป็นแนวทางในการน าเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่ไปใช้เป็นเครื่องมือในการจัดการ

เรียนการสอนส าหรับนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น  
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บทที ่2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

การวิจัยการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้าง

ความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้นครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัย

ที่เก่ียวข้อง ในประเด็นต่างๆ ดังนี้ 

1. แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการออกแบบการเรียนรู้ด้วยโมบายเลิร์นนิ่ง 

 1.1 ความหมายของโมบายเลิร์นนิ่ง 

 1.2 ความเป็นมาของการเรียนการสอนโดยใช้โมบายเลิร์นนิ่ง 

 1.3 องค์ประกอบของโมบายเลิร์นนิ่ง 

 1.4 โครงสร้างในการพัฒนาระบบโมบายเลิร์นนิ่ง 

 1.5 ข้อดี – ข้อจ ากัดของ Mobile Learning 

 1.6 หลักการและแนวคิดของการใช้งานแท็บเล็ต (Tablet Pc) ในโมบายเลิร์นนิ่ง 

  1.6.1 การใช้งานแท็บเล็ต (Tablet Pc) ในโมบายเลิร์นนิ่ง 

   1.6.1.1 ความหมายของแท็บเล็ต 

   1.6.1.2 สื่อการเรียนรู้ในแท็บเล็ต 

   1.6.1.3 คุณค่าของสื่อการเรียนการสอน 

  1.6.1.4 ประเภทของแอพพลิเคชันที่ใช้งานบนแท็บเล็ต 

  1.6.2 แนวทางการน าสื่อส าหรับแท็บเล็ตไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ 

   1.6.2.1 องค์ประกอบของสื่อ 

   1.6.2.2 ข้อดี-ข้อจ ากัดของสื่ออิเล็กทรอนิกส์ 

  1.6.3 ลักษณะการน าสื่อ ICT ไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ 

  1.6.4 แนวทางการน าสื่อ ICT ไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ 

  1.6.5 การประยุกต์ใช้สื่อส าหรับแท็บเล็ตในการจัดการเรียนรู้ 

 1.7 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
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2. ศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับการเรียนการสอนโดยรูปแบบการเรียนรู้ 5E (5E Instructional Model) 

 2.1 ความหมายของการเรียนการสอนโดยการสืบเสาะหาความรู้ 

 2.2 กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ในห้องเรียนวิทยาศาสตร์ 

 2.3 รูปแบบการเรียนรู้ 5E (5E Instructional Model) 

 2.4 บทบาทของครูในรูปแบบการเรียนรู้ 5E (5E Instructional Model) 

  2.4.1 เทคนิคในการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  

 2.5 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

3. แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับความสามารถด้านเหตุผล 

 3.1 ความหมายของความสามารถด้านเหตุผล 

 3.2 ลักษณะของความสามารถด้านเหตุผล 

 3.3 ประเภทของความสามารถด้านเหตุผล 

  3.3.1 การให้เหตุผลแบบนิรนัย (Deductive Reasoning) 

  3.3.2 การให้เหตุผลแบบอุปนัย (Inductive Reasoning) 

  3.3.3 การให้เหตุผลเชิงอธิบาย (Abductive Reasoning) 

  3.3.4 การให้เหตุผลเชิงอุปมา (Analogical Reasoning) 

  3.3.5 การให้เหตุผลเชิงจริยธรรม (Moral Reasoning) 

 3.4 แนวทางการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผล 

 3.5 แนวทางการวัดความมีเหตุผล 

  3.5.1 การใช้เทคนิคการฉายภาพ 

  3.5.2 การทดสอบด้วยสถานการณ์ 

  3.5.3 การสังเกตพฤติกรรม 

  3.5.4 การสอบถามและสัมภาษณ์ 

 3.6 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
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1. แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการออกแบบการเรียนรู้ด้วยโมบายเลิร์นนิ่ง 

1.1 ความหมายของโมบายเลิร์นนิ่ง 

สุรศักดิ์ ปาเฮ (2556) ได้ให้ความหมายของ Mobile-Learning ไว้ว่า (1) เป็นการเรียนรู้ที่

เน้นเทคโนโลยี (Techno-centric) โดยมีการใช้อุปกรณ์การสื่อสื่อสารแบบเคลื่อนที่เป็นสื่อหลัก 

รวมทั้งใช้เทคโนโลยีอ่ืนๆเป็นตัวช่วยสนับสนุน (2) การเรียนการสอนจะมีส่วนคล้ายกับการเรียนแบบ  

E-Learning และ Blended-Learning ที่เกิดจากการใช้อุปกรณ์สื่อสารแบบเคลื่อนที่ร่วมกับการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอน (3) เป็นการขยายขอบข่ายการเรียนแบบปกติและประสบการณ์ทางการ

เรียนรู้ให้เพ่ิมมากขึ้น (4) เป็นการเรียนรู้ที่มีผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง โดยที่ผู้เรียนจะเป็นผู้ที่มีบทบาท

ส าคัญของการเรียนรู้โดยมีเทคโนโลยีมาช่วยสนับสนุน 

Keegan (2002) ได้ให้ความหมายของ Mobile-Learning ไว้ว่า เป็นการจัดการศึกษาที่ใช้

อุปกรณ์พกพาเคลื่อนที่โดยมุ่งไปที่ประสิทธิภาพการท างานของอุปกรณ์ ความอเนกประสงค์ และ

ความคล่องตัว ต้องสามารถพกพาไปได้ทุกที่โดยอุปกรณ์ท่ีน ามาใช้ต้องเข้าถึงง่าย มีราคาถูก ประชาชน

สามารถซื้อหามาใช้งานและพกพาติดตัวไปได้ตลอด อย่างเช่น โทรศัพท์มือถือ Personal Digital 

Assistants (PDAs) และ สมาร์ทโฟน 

Schofield (2011) ได้ให้ความหมายของ Mobile-Learning ไว้ว่า (1) เทคโนโลยีแบบพกพา

สามารถช่วยเอ้ือประโยชน์ในการสร้างโอกาสทางการเรียนรู้ไม่ว่าผู้เรียนจะอยู่ในสถานที่หรือ

สภาพการณ์ไหน (2) เทคโนโลยีแบบไร้สาย และเทคโนโลยีแบบเครือข่ายสามารถช่วยอ านวยความ

สะดวก สนับสนุน ส่งเสริมการเรียนการสอนเพ่ือผลในการยกระดับผลสัมฤทธิ์ของการเรียนรู้ 

Watson (2006) ได้ให้ความหมายของ Mobile-Learning ไว้ว่า การเรียนแบบ M-Learning 

เกิดจากการรวมกันของ 2 องค์ประกอบคือเป็นการเรียนจากอุปกรณ์ส่วนตัว (Personal) และอุปกรณ์

นั้นต้องสามารถพกพาได้ (Portable) โดยการเรียนแบบส่วนตัวนั้นผู้เรียนสามารถเลือกเรียนได้ใน

หัวข้อที่ตนเองต้องการและการเรียนจากอุปกรณ์ที่พกพาได้นั้นจะช่วยก่อให้เกิดโอกาสทางการเรียนรู้

ได้ดี ซึ่งอุปกรณ์แบบ PDAs และโทรศัพท์มือถือจะเป็นเครื่องมือส าหรับการเรียนแบบเอ็มเลิร์นนิ่งที่

นิยมใช้กันมากที่สุด 
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จากความหมายของ Mobile-Learning ข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า Mobile-Learning หรือ 

M-Learning เป็นการเรียนผ่านอุปกรณ์พกพาเคลื่อนที่ไม่ว่าจะเป็น Laptop และ Tablet Pc เพ่ือ

จุดประสงค์ช่วยอ านวยความสะดวก สนับสนุน ส่งเสริมการเรียนการสอน รวมถึงขยายขอบเขตุของ

กิจกรรมทางการศึกษาเพ่ือผลในการยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ โดยอาศัยประสิทธิภาพการ

ท างานของอุปกรณ์ ความสามารถในการเล่น Media ต่างๆ ความอเนกประสงค์ ความคล่องตัวและ

ความสามารถในการเข้าถึงเครือข่ายอินเตอร์เน็ต เป็นต้น 

 
1.2 ความเป็นมาของการเรียนการสอนโดยใช้โมบายเลิร์นนิ่ง 

การเรียนแบบโมบายเลิร์นนิ่ง ( Mobile Learning : M-Learning ) เป็นพัฒนาการที่มี

ความสัมพันธ์และพัฒนามาจากการเรียนการสอนในระบบการเรียนรู้ทางไกล ( Distance Learning : 

D-Learning ) และการเรียนแบบอิเล็กทรอนิกส์หรือแบบอีเลิร์นนิ่ง ( Electronics Learning :          

E-Learning ) โดยในทางปฏิบัติเอ็มเลิร์นนิ่งจะเป็นการเรียนในรูปแบบแบบอีเลิร์นนิ่งที่ใช้งานผ่าน

อุปกรณ์คอมพิวเตอร์แบบพกพาเพ่ือเข้าถึงบทเรียนและเพ่ิมประสบการณ์ทางการเรียนของผู้เรียน 

และในขณะเดียวกัน อีเลิร์นนิ่ง ก็ถือว่าเป็นส่วนหนึ่งของ ดีเลิร์นนิ่ง (การศึกษาทางไกลหรือการเรียน

การสอนทางไกลหรือ Distance Learning) (สุรศักดิ์ ปาเฮ, 2556) การเรียนการสอนทั้ง 3 รูปแบบ 

 
รูปภาพที่ 2.1 ความสัมพันธ์ของระบบการเรียนการสอนแบบ M-E-D Learning 
ที่มา : http://student.nu.ac.th/50411288/emedia/ml/image005.jpg 
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คือ M-Learning  E-Learning และ D-Learning ซึ่งสอดคล้องกับ พระราชบัญญัติการศึกษา
แห่งชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 15  (กระทรวงศึกษาธิการ, 2542) ที่กล่าวถึงการจัดการศึกษาว่ามี 3 
รูปแบบได้แก่ การศึกษาในระบบ (Formal Education) การศึกษานอกระบบ (Non-formal 
Education) และการศึกษาตามอัธยาศัย ( Informal Education) ซึ่งการศึกษาทั้ง 3 รูปแบบจะมี
จุดมุ่งหมาย วิธีการ หลักสูตร ระยะเวลา การวัดและประเมินผลเฉพาะของแต่ละรูปแบบ ซึ่งโรงเรียน
หรือสถานศึกษาสามารถจัดการศึกษาในรูปแบบใดรูปแบบหนึ่งหรือทั้งสามรูปแบบในแห่งเดียวกันก็ได้ 
ในรูปแบบการจัดการศึกษาแบบ M-E-D Learning ดังกล่าวนั้น โรงเรียนหรือสถานศึกษาต้อง
ด าเนินการวิเคราะห์ถึงผลที่เกิดขึ้นและค านึงถึงเป้าหมายในเชิงผลผลิตทางการศึกษาที่จะเกิดขึ้นกับ
ตัวผู้เรียนเป็นประการส าคัญ เนื่องจากการจัดการศึกษาทั้งสามรูปแบบในแห่งเดียวกันจะมีบางส่วนที่
เหลื่อมหรือทับซ้อนกันอยู่ ดังนั้นการสร้างทางเลือกในการปฏิบัติต้องมีความยืดหยุ่นและหลากหลาย
จึงเป็นสิ่งส าคัญของการจัดการเรียนรู้ของบุคคลและองค์กรที่พึงตระหนักและให้ความส าคัญ
ความสัมพันธ์ของการจัดระบบการเรียนแบบ M-E-D Learning กับระบบการศึกษาทั้งในระบบ นอก
ระบบ และตามอัธยาศัยตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 มาตรา 15  

จากการศึกษาความเป็นมาของการเรียนการสอนโดยใช้โมบายเลิร์นนิ่ง สามารถสรุปได้ว่า  

การเรียนแบบโมบายเลิร์นนิ่ง เป็นการผสมผสานกันระหว่าง การเรียนรู้ทางไกล (D-Learning) และ  

อีเลิร์นนิ่ง (E-Learning) โดยโมบายเลิร์นนิ่ง (M-Learning) จะปฏิบัติผ่านทางอุปกรณ์คอมพิวเตอร์

แบบพกพาเพ่ือจุดประสงค์ในการเพ่ิมประสิทธิภาพและเป็นทางเลือกใหม่ในการขยายขอบเขตทาง

การศึกษา แต่การเรียนโดยใช้โมบายเลิร์นนิ่งจะไม่มีประสิทธิภาพถ้าโรงเรียนหรือสถานศึกษาและผู้ที่

เกี่ยวข้องไม่วิเคราะห์วางแผนและพัฒนาของการจัดการเรียนรู้อย่างเหมาะสม 

1.3 องค์ประกอบของโมบายเลิร์นนิ่ง 

Quinn (2011) ได้กล่าวว่าการเรียนรู้แบบเคลื่อนที่หรือ Mobile Learning จะสร้าง
ปฏิสัมพันธ์ทางการเรียนรู้ใน 4 ช่องทาง โดยหลัก 4Cs (The Four C’s of Mobile) ดังนี้ 

Content เป็นปฏิสัมพันธ์การเรียนรู้ที่ผู้เรียนจะได้รับโดยตรงจากเนื้อหาสาระที่ใส่ไว้ใน
อุปกรณ์การสื่อสารแบบพกพา ซึ่งอาจเป็นไปในรูปแบบของเอกสาร ข้อความ ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว 
และเสียง เหล่านี้เป็นต้น 

Compute เป็นปฏิสัมพันธ์ที่เกิดจากใช้งานประสิทธิภาพและศักยภาพของโปรแกรมส าเร็จ 
หรือแอพพลิเคชั่น (application) ที่อยู่ในอุปกรณ์การสื่อสารแบบพกพา เพ่ือให้ผู้ใช้เกิดองค์ความรู้
ตามจุดประสงค์ของการใช้ 
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Capture เป็นปฏิสัมพันธ์ที่เกิดจากการส่งสาร การสร้างข้อมูลและบันทึกข้อมูล ทั้งใน
รูปแบบของรูปภาพ วิดีโอ เสียงหรือข้อความสารสนเทศจากผู้ส่งไปยังผู้รับในสถานที่ต่างๆ 

Communication เป็นปฏิสัมพันธ์ที่เกิดจากการสื่อสารผ่านอุปกรณ์การสื่อสารแบบพกพา
ระหว่างผู้ส่งกับผู้รับ ในลักษณะของการใช้โทรศัพท์เคลื่อนที่ การส่งข้อความ ภาพหรือเสียง เป็นต้น 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

รูปภาพที่ 2.2 ภาพ Four C’s of Mobile ของ Quinn (2011) ที่มา : http://goo.gl/70aOf4 
 

จากการศึกษาองค์ประกอบของโมบายเลิร์นนิ่ง จึงสรุปได้ว่าองค์ประกอบของ โมบายเลิร์นนิ่ง

ประกอบไปด้วย (1) เนื้อหา (2) โปรแกรมประยุกต์ (3) การบันทึกข้อมูล และ (4) การติดต่อสื่อสาร 

  

http://goo.gl/70aOf4
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1.3.1 ระบบการใช้งานของ Mobile Learning 

ระบบ Mobile Learning เป็นการใช้อุปกรณ์ในการสื่อสารผ่านระบบไร้สายและผ่านเครือข่าย

อินเตอร์เน็ต ดังที่กล่าวไว้ในเบื้องต้น ดังนั้นระบบปฏิบัติการของการเรียนในลักษณะนี้ต้องอาศัย

ศักยภาพของระบบปฏิบัติการทางคอมพิวเตอร์เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารแบบทางไกลเป็น

องค์ประกอบส าคัญ ซึ่ง ธงชัย แก้วกิริยา (2553) ได้กล่าวไว้ว่าระบบปฏิบัติการของ Mobile Learning 

จะประกอบไปด้วยองค์ประกอบส าคัญ 5 ส่วน ดังนี้ 

1) MLMS (Mobile Learning Management Systems) 

2) M-content Mobile Content) 

3) MCMS (Mobile Content Management System) 

4) M-testing (Mobile Testing) 

5) M-learner (Mobile Learning) 

 

รูปภาพที่ 2.3 ภาพแสดงองค์ประกอบในการใช้งานระบบ Mobile Learning  
ที่มา : http://goo.gl/02xGTm 

1) MLMS (Mobile Learning Management Systems) คือ ระบบจัดการการเรียนการ

สอนที่ใช้ส าหรับอุปกรณ์คอมพิวเตอร์แบบพกพา มีหน้าที่ในการจัดการเรียนกาสอนโดยแบ่งออกเป็น

ส่วนย่อย ดังนี้ 

http://goo.gl/02xGTm
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1.1) ส่วนของผู้สอน คือส่วนที่ใช้ในการน าเนื้อหาบทเรียนที่ท าการพัฒนาแล้วใส่ขึ้น

ไปในระบบให้ผู้เรียนได้เข้ามาเรียน รวมถึงจัดการเรื่องตารางการนัดหมายระหว่างผู้สอนกับ

ผู้เรียน และมีปฏิสัมพันธ์อ่ืนๆ กับผู้ เรียน เช่น การส่งข้อความเพ่ือสอบถามผู้เรียน การแจ้ง

เตือนผู้เรียน หรือส่งการบ้าน เป็นต้น 

1.2) ส่วนของผู้เรียนคือ ส่วนส าหรับให้ผู้เรียนสามารถ Log in เข้ามาในระบบเพ่ือ

ศึกษาบทเรียนที่ผู้สอนได้จัดท าเอาไว้แล้ว ในส่วนของผู้เรียนอาจจะมีรายละเอียดในการใช้

งานประสิทธิภาพเพ่ิมเติม เช่น สามารถติดต่อกับผู้สอนได้ผ่าน กระดานสนทนา (Web 

board) ส่งข้อความ (Chat) ปฏิทินการศึกษา การส่งการบ้าน การดูก าหนดนัดหมายระหว่าง

ผู้สอนกับผู้เรียน ฯลฯ ตามท่ีได้ออกแบบและพัฒนา MLMS ขึ้นมา 

1.3) ส่วนของผู้ดูแลระบบ (Admin) ในส่วนนี้ผู้ดูแลระบบสามารถบริหารจัดการได้

ทุกส่วนทั้งในส่วนของผู้สอนและส่วนของผู้เรียน รวมถึงสามารถเข้าถึงและบริหารทุก 

Function ในระบบจัดการการเรียนการสอน เพ่ืออ านวยความสะดวกให้กับผู้ใช้ทั้งผู้เรียน

และผู้สอน และคอยแก้ไขปัญหาเมื่อเกิดปัญหาในการใช้งานไม่ว่าจะเป็นส่วนใดส่วนหนึ่ง 

2) M-content ( Mobile Content) คือ ส่วนเนื้อหาบทเรียนส าหรับการใช้งานกับ 

อุปกรณ์คอมพิวเตอร์แบบพกพาซึ่งแตกต่างจาก content ทั่วไปเนื่องจากต้องค านึงถึงข้อจ ากัดของ

อุปกรณ์คอมพิวเตอร์แบบพกพา ในเรื่องของโครงสร้างหน่วยประมวลผลและหน่วยความจ าที่ยังคงมี

ข้อจ ากัดเมื่อเปรียบเทียบกับเครื่องคอมพิวเตอร์ที่ใช้งานปกติส าหรับ e-Learning ทั่วไป ส าหรับ m-

content ในการออกแบบต้องค านึงความเหมาะสมของรูปแบบเนื้อหาและวิธีการน าเสนอ ซึ่งจะ

สอดคล้องกับขนาด (File Size) ความละเอียดของหน้าจอ (Resolution) ของ content และค านึงถึง

การน าเอาสื่อเทคโนโลยีมัลติมีเดียมาใช้งานร่วมด้วย เนื่องจากการน ามัลติมีเดียมาใช้เช่น ภาพ เสียง 

หรือภาพเคลื่อนไหว ควรมีการบีบอัดเข้ารหัสให้อยู่ในรูปแบบที่สามารถน าไปแสดงผลบนอุปกรณ์

คอมพิวเตอร์แบบพกพา ได้อย่างลื่นไหล รวดเร็วและมีประสิทธิภาพด้วย 

3) MCMS (Mobile Content Management System) ในส่วนนี้เป็นการจัดกระท ากับ

เนื้อหา รวมทั้งใช้ประสิทธิภาพของตัวโปรแกรมในระบบอย่างแอพพลิเคชั่นต่างๆ (application) เป็น

เครื่องมือในการช่วยสร้างเนื้อหาบทเรียนบนอุปกรณ์คอมพิวเตอร์แบบพกพา โดยระบบจัดการเนื้อหา
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ของในอุปกรณ์คอมพิวเตอร์แบบพกพานี้จะ (MCMS) สามารถส่งเนื้อหาที่อยู่ในรูปแบบสื่อมัลติมีเดีย

แบบต่างๆ เช่น ภาพ ข้อความ เสียง ภาพเคลื่อนไหว ขึ้นไปบนระบบและจะมีเครื่องมือบีบอัดให้ข้อมูล

ให้มีขนาดเล็กลงพอที่จะสามารถน าไปใช้งานระบบ M-Learning ได้อย่างเหมาะสม 

4) M-testing (Mobile Testing) เป็นส่วนแบบทดสอบของบทเรียนเพื่อประเมินผลในการ

เรียน ซึ่งแบบทดสอบอาจแบ่งเป็นแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) และแบบทดสอบหลังเรียน 

(Post-test) เพ่ือท าการทดสอบและประเมินผู้เรียนเมื่อได้ศึกษาบทเรียนแล้ว น าผลคะแนนมา

เปรียบเทียบดูผลการพัฒนาและน าไปสู่การหาประสิทธิภาพของบทเรียนต่อไป 

5) M-learner (Mobile Learning) คือส่วนของผู้เรียนที่ได้ท าการศึกษาบทเรียนแบบ m-

Learning จากเนื้อหาที่ได้มีการสร้างและพัฒนาไว้บนระบบ ผ่านทางส่วนประสานกับผู้ใช้ (graphical 

user interface) หรืออาจเป็นรูปแบบของการศึกษาวิจัยที่ใช้รูปแบบ m-Learning เพ่ือที่น าไปใช้ใน

การปรับปรุงและพัฒนาต่อไป 

จากการศึกษาระบบการใช้งานของ Mobile Learning สามารถสรุปได้ว่าระบบการใช้งาน

ของ Mobile Learning เป็นระบบปฏิบัติการที่ใช้ประสิทธิภาพของตัวอุปกรณ์คอมพิวเตอร์แบบ

พกพามาช่วยในการจัดการเรียนรู้ โดยแบ่งแยกย่อยออกมาจากองค์ประกอบของโมบายเลิร์นนิ่ง โดย

เน้นไปที่การน ามาจัดการเรียนรู้ โดยแบ่งออกเป็น 5 องค์ประกอบ ได้แก่  

1) M-Learning Systems หรือ Mobile Learning Management Systems หมายถึง 

ระบบจัดการการเรียนการสอนที่ใช้ส าหรับอุปกรณ์คอมพิวเตอร์แบบพกพา มีหน้าที่ในการ

จัดการเรียนกาสอนโดยแบ่งออกเป็นส่วนย่อยดังนี้ (1) ส่วนของผู้สอน คือส่วนที่ใช้ในการน า

เนื้อหาบทเรียนที่ท าการพัฒนาแล้วใส่ขึ้นไปในระบบให้ผู้เรียนได้เข้ามาเรียนรวมถึงจัดท า

ตารางเรียน (2) ส่วนของผู้เรียนคือ ส่วนส าหรับให้ผู้เรียนสามารถ Log in เข้ามาในระบบเพื่อ

ศึกษาบทเรียนที่ผู้สอนได้จัดท าเอาไว้แล้วรวมถึงสามารถติดต่อสื่อสารกับผู้สอนได้ (3) ส่วน

ของผู้ดูแลระบบ (Admin) ในส่วนนี้ผู้ดูแลระบบสามารถบริหารจัดการได้ทุกส่วนทั้งในส่วน

ของผู้สอนและส่วนของผู้เรียน รวมถึงสามารถเข้าถึงและบริหารทุก Function ในระบบ

จัดการการเรียนการสอน เพ่ืออ านวยความสะดวกและคอยแก้ไขปัญหา  
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2) Contents หรือ สื่อการสอน หมายถึง เนื้อหาบทเรียนส าหรับการใช้งานบนอุปกรณ์

คอมพิวเตอร์แบบพกพาซึ่งในกระบวนการออกแบบต้องค านึงความเหมาะสมของรูปแบบ

เนื้อหาและวิธีการน าเสนอโดยค านึงถึงประสิทธิภาพของอุปกรณ์คอมพิวเตอร์แบบพกพา เช่น 

การน าเอามัลติมีเดียมาใช้งานร่วมด้วย ไม่ว่าจะเป็น ภาพ เสียง ภาพเคลื่อนไหวหรือหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ เป็นต้น 

3) Applications หรือ โปรแกรมประยุกต์ หมายถึง ใช้ประสิทธิภาพและศักยภาพของ

โปรแกรมส าเร็จ หรือเครื่องมือทางการศึกษาที่มีอยู่ในอุปกรณ์คอมพิวเตอร์แบบพกพาเพ่ือ

ช่วยอ านวยความสะดวกหรือใช้ในการสนับสนุนส่งเสริมกิจกรรมทางการเรียนการสอน 

4) Capture หรือ การสร้างและบันทึกข้อมูล หมายถึง ใช้ประสิทธิภาพและศักยภาพใน

อุปกรณ์คอมพิวเตอร์แบบพกพาในการบันทึกหรือสร้างข้อมูลทั้งในรูปแบบของภาพ วิดีโอ

เสียงหรือข้อความสารสนเทศจากผู้ส่งไปยังผู้รับในสถานที่ต่างๆ ซึ่งสามารถประยุกต์ใช้ใน

กิจกรรมทางการเรียนการสอนรวมถึงสามารถเป็นหลักฐานทางการเรียนรู้ 

5) Communication หรือ การติดต่อสื่อสาร หมายถึง เป็นการสื่อสารผ่านอุปกรณ์การ

สื่อสารแบบพกพาระหว่างผู้ส่งกับผู้รับผ่านเครือข่ายไร้สาย 

1.4 โครงสร้างในการพัฒนาระบบโมบายเลิร์นนิ่ง 

Trifonova (2004) ได้น าเสนอโครงสร้างของการพัฒนาระบบการจัดการเรียนการสอนผ่าน
อุปกรณ์การเรียนรู้เคลื่อนที่ สามารถแบ่งออกได้เป็น 3 ส่วน ดังนี้ 

1. ส่วนอุปกรณ์การเรียนรู้เคลื่อนที่ ยกตัวอย่างเช่น คอมพิวเตอร์แท็บเล็ต หรือ สมาร์ทโฟน  

ในส่วนนี้จะหมายถึง การที่อุปกรณ์การเรียนรู้เคลื่อนที่ มีประสิทธิภาพในการเข้าถึงเว็บบราวเซอร์ผ่าน
เครือข่ายอินเทอร์เน็ต  เพ่ือที่จะท าหน้าที่พาผู้เรียนเข้าถึงระบบการเรียนการสอนซึ่งจะแสดงผลบน
หน้าจอของคอมพิวเตอร์แท็บเล็ต 

2. ส่วนระบบการจัดเรียนการสอนผ่านอุปกรณ์การเรียนรู้เคลื่อนที่ (mLMS : Mobile 
learning Management System) หมายถึง ระบบการจัดการเรียนการสอนผ่านอุปกรณ์การเรียนรู้
เคลื่อนที่ โดยในส่วนนี้จะแบ่งองค์ประกอบเป็น 3  ส่วน ดังนี้ 
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2.1 ระบบจัดการเนื้อหาและการน าเสนอ เป็นส่วนที่ท าหน้าที่ในการจัดการเนื้อหา
ปรับเปลี่ยน แก้ไขและเพ่ิมเติมเนื้อหาตามที่ผู้สอนต้องการ แล้วน าเสนอเนื้อหา ข้อมูล ข่าวสาร
ทางการเรียนรู้ ผ่านหน้าจออุปกรณ์การเรียนรู้เคลื่อนที่  

2.2 การประสานข้อมูล เป็นส่วนของระบบที่ท าหน้าที่จัดการองค์ประกอบและการ
เชื่อมโยงเนื้อหาให้ประสานกับระบบ ในช่วงขณะที่ผู้ใช้ท ากิจกรรมในเวลาจริงผ่านหน้าจอ
อุปกรณ์การเรียนรู้เคลื่อนที่ ช่วยให้การน าเสนอและแสดงผลที่มีความหลากหลายของข้อมูล
พร้อมๆกันให้มีความลื่นไหลต่อเนื่องและเกิดข้อผิดพลาดน้อยที่สุด 

2.3 แหล่งข้อมูล เป็นส่วนที่จัดสภาพแวดล้อมส าหรับการเรียนรู้ผ่านอุปกรณ์การ
เรียนรู้เคลื่อนที่ให้เหมาะสมในการค้นคว้าข้อมูล โดยเน้นไปในเรื่องของการจัดการทรัพยากร
เช่น การแสดงผลหน้าจอภาพ แบตเตอรี่ เครือข่ายใช้งาน ช่องสัญญาณโทรศัพท์และจัดการ
ค้นคว้าข้อมูล ช่องทางการเข้าสู่ข้อมูล เป็นต้น 

3. ส่วนระบบการจัดการเรียนรู้แบบอิเล็กทรอนิกส์ (eLMS: Electronic-learning 
Management System) 

3.1 ชั้นหน้าจอและส่วนประสานงานกับผู้ใช้ (User Interface) เป็นส่วนที่ ผู้เรียน
สามารถสั่งการหรือเลือกหัวข้อในการเรียนรู้และมีปฏิสัมพันธ์ตามท่ีได้ออกแบบไว้ โดยผ่าน
ส่วนประสานงานกับผู้ใช้ที่ปรากฏบนเว็บไซต์เช่น หน้าจอเมนู ปุ่มและแถบเครื่องมือ เป็นต้น 

3.2 ชั้นของการน าเสนอ เป็นชั้นที่แสดงผ่านหน้าจอภาพท าหน้าที่ในการน าเสนอ
ข้อมูล เนื้อหาสาระของบทเรียนในระบบ 

3.3 ชั้นของการปฏิบัติการ เป็นชั้นที่ท าหน้าที่ในการมีปฏิสัมพันธ์กับเนื้อหาข้อมูล
ต่างๆที่จะไปน าเสนอในชั้นหน้าจอและส่วนประสานงานกับผู้ใช้โดยในชั้นนี้จะท าหน้าที่ใน
ควบคุมเนื้อหาให้ท างานอย่างเป็นระบบ สามารถปรับปรุงและแก้ไขเนื้อหา ผ่านทางส่วน
ประสานของผู้ใช้ รวมถึงจัดเก็บบันทึกทางสถิติ จัดเก็บประวัติการเข้าสู่ระบบจัดท ารายการใน
รูปแบบของกราฟแสดงข้อมูล ซึ่งผู้สอนสามารถน ามาเป็นหลักฐานในการเรียนรู้ของผู้เรียนได้ 

3.4 ชั้นของที่จัดเก็บและติดตั้งข้อมูล เป็นชั้นที่เป็นฐานข้อมูลต่างๆ ที่จัดเก็บเนื้อหา
ต่างๆของระบบ การจัดเก็บจะอยู่ในรูปแบบของไฟล์ ซึ่งการจัดเก็บข้อมูลหลักๆได้แก่การ
จัดเก็บฐานข้อมูลของเนื้อหาบทเรียน ซึ่งอยู่ในรูปแบบต่างๆ เช่น เอกสาร ข้อความ ภาพ 
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ และ Learning Objectเป็นต้น ซึ่งสามารถเก็บเป็นเรื่องๆ กี่เรื่องก็ได้ 
ขึ้นอยู่กับขนาดของของที่จัดเก็บบน server รวมทั้งการจัดเก็บข้อมูลส าหรับติดต่อกับผู้เรียน
และข้อมูลโดยรวมของระบบ 
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รูปภาพที่ 2.4 โครงสร้างในการพัฒนาระบบโมบายเลิร์นนิ่งผ่านอุปกรณ์การเรียนรู้เคลื่อนที่ 

(Trifonova and Ronchetti, 2004) 
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1.5 ข้อดี – ข้อจ ากัดของ Mobile Learning 

เทคโนโลยีการสื่อสารและการเรียนรู้แบบโมบายเลิร์นนิ่ง ( Mobile Learning ) เป็น

เทคโนโลยีที่ท าให้เกิดการเรียนรู้อยู่ทั่วทุกหนทุกแห่ง ดังที่กล่าวว่า Anywhere Anytime ซึ่งสะท้อน

ภาพของการเรียนรู้แบบยูบิควิทัส (Ubiquitous Learning ) ในปัจจุบัน อย่างไรก็ตามได้มีการ

วิเคราะห์เปรียบเทียบให้เห็นถึงข้อดีและข้อจ ากัดของการเรียนรู้ดังกล่าว สรุปได้ดังนี้ (พูลศรี เวศย์

อุฬาร, 2551) 

ตารางท่ี 2.1 ข้อดี – ข้อจ ากัดของ Mobile Learning 

ข้อดีของ Mobile Learning ข้อจ ากัดของ Mobile Learning 

1. มีอิสระที่จะเลือกเรื่องที่จะเรียนรู้
และรับรู้ซึ่งท าให้มีความเป็นส่วนตัว 

1. ขนาดของความจุของหน่วยความจ า (Memory) 
และขนาดหน้าจอ (Resolution) ที่จ ากัดอาจเป็น
อุปสรรคส าหรับการอ่านข้อมูล แป้นกดตัวอักษรที่
ไม่สะดวกรวดเร็วและมีขนาดเล็กเมื่อเทียบกับแป้น 
Keyboard ของคอมพิวเตอร์แบบตั้งโต๊ะ 

2. เพ่ิมโอกาสในการเรียนรู้ ลดข้อจ ากัด
ด้านเวลาและสถานที่ 

2. ต้องการเชื่อมต่อกับเครือข่ายอินเตอร์เน็ตที่มี
ประสิทธิภาพ ซึ่งท าให้มีการลงทุนค่อนข้างสูง 

3. สร้างแรงจูงใจต่อการเรียนรู้มากข้ึน 3. ต้องใช้ Software เฉพาะที่ถูกออกแบบและ
พัฒนาขึ้นมาส าหรับเครื่องคอมพิวเตอร์แบบพกพา
เท่านั้น 

4. ส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้ได้จริง 4. ราคาเครื่องรุ่นใหม่บางรุ่นราคาค่อนข้างแพง อาจ
ประสบปัญหาการสูญหายและโจรกรรมกันได้ 

5. ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางของการเรียนรู้ 
มีการส่งเสริมให้มีการสื่อสารกับ
เพ่ือนและผู้สอนมากขึ้น 

5. ความแข็งแรงของเครื่องยังเทียบไม่ได้กับ
คอมพิวเตอร์แบบตั้งโต๊ะ 

6. ช่วยให้ผู้เรียนที่ไม่มีความมั่นใจกล้าที่
จะแสดงออกทางความคิดมากข้ึน
เพราะสามารถสื่อสารแบบไม่ระบุ
ตัวตนได้ 

6. อุปกรณ์แบบพกพาไม่สามารถเพ่ิมประสิทธิภาพ
เครื่อง (upgrade) ได ้
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ตารางท่ี 2.1 ข้อดี – ข้อจ ากัดของ Mobile Learning (ต่อ) 

ข้อดีของ Mobile Learning ข้อจ ากัดของ Mobile Learning 

7. สามารถส่งข้อมูลย้อนกลับไปยังผู้สอนได้ 7. การพัฒนาระบบ m-Learning ใช้เวลานาน
และต้องต่อเนื่อง ซึ่งอาจส่งผลต่อการขาด
การควบคุมมาตรฐานของการผลิตได้ 

8. เครื่องคอมพิวเตอร์แบบพกพา ที่ใช้ส าหรับ
การเรียนแบบ m-Learning นั้นมีราคา
เครื่องถูกกว่าคอมพิวเตอร์ 

8. ธุรกิจการตลาดของเครื่องโทรศัพท์มือถือ
และเครื่องคอมพิวเตอร์แบบพกพามีการ
เปลี่ยนแปลงอย่างอยู่ตลอดเวลา 

9. ใช้ได้สะดวกสบายและมีประสิทธิภาพ 9. เมื่อมีผู้ใช้ระบบเครือข่ายอินเตอร์เน็ตไร้สาย
พร้อมกันมากข้ึน อาจส่งผลถึงประสิทธิภาพ
ที่ช้าลง 

10. อุปกรณ์แบบพกพาแบบต่างๆส่งเสริมให้
ผู้เรียนมีความกระตือรือร้นทางการเรียน 
และมีความรับผิดชอบต่อการเรียนด้วย
ตนเอง 

10. ยังไม่มีมาตรฐานด้านความปลอดภัยของ
ข้อมูล 

 

จากการศึกษาข้อดี – ข้อจ ากัดของ Mobile Learning พบว่าการเรียนรู้โดยประยุกต์ใช้โม

บายเลิร์นนิ่งมีข้อดีที่สามารถน ามาสนับสนุนการเรียนรู้แบบสืบเสาะได้ ดังนี้ (1) มีอิสระในการเรียนรู้ 

ค้นคว้าหาข้อมูลมีความเป็นส่วนตัว (2) สามารถพกพาเคลื่อนที่ไปนอกห้องเรียนได้ท าให้เพ่ิมขอบเขต

ทางการเรียนรู้และการท ากิจกรรม (3) สามารถสร้างแรงจูงใจได้มากขึ้นจากการความสามารถในการ

ใช้สื่อ ยกตัวอย่างเช่น การ์ตูนอนิเมชั่น (4) ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางของการเรียนรู้ มีการส่งเสริมให้มีการ

สื่อสารกับเพ่ือนและผู้สอนมากขึ้น (5) ช่วยให้ผู้เรียนที่ไม่มีความมั่นใจกล้าที่จะแสดงออกทางความคิด

มากขึ้น (6) สามารถส่งข้อมูลย้อนกลับไปยังผู้สอนได้ (7) ใช้ได้สะดวกสบายและมีประสิทธิภาพ (8) 

ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความกระตือรือร้นทางการเรียน และมีความรับผิดชอบต่อการเรียนด้วยตนเอง 
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1.6 หลักการและแนวคิดของการใช้งานแท็บเล็ต (Tablet Pc) ในระบบโมบายเลิร์นนิ่ง 

ลักษณะการเรียนในศตวรรษที่ 21 มีแนวโน้มที่จะเปลี่ยนเป็นการเรียนรู้ด้วยตนเองผ่านสื่อใน

อุปกรณ์เทคโนโลยีแบบพกพามากขึ้น สังเกตได้จากยอดขายและความนิยมในการใช้อุปกรณ์

เทคโนโลยีแบบพกพา ที่มากขึ้นอย่างเห็นได้ชัดโดยผู้เรียนสามารถใช้อุปกรณ์เหล่านี้เข้าสู่แหล่งเรียนรู้

ได้ทุกที่ ทุกเวลา ทั้งการเรียนแบบออนไลน์โดยเชื่อมต่ออินเตอร์เน็ตและแบบออฟไลน์จากบทเรียน

ส าเร็จรูปที่บรรจุไว้ในแท็บเล็ตพีซี ซึ่งเป็นอุปกรณ์คอมพิวเตอร์ขนาดพกพาที่ใช้งานโดยการสัมผัส

หน้าจอ ในปีการศึกษา 2555 รัฐบาลได้จัดท าโครงการ One Tablet Per Child ขึ้น โดยให้ผู้เรียนน า

แท็บเล็ตพีซีไปใช้ส าหรับการเรียนการสอนในรูปแบบของสื่อการเรียนรู้ หรือคอมพิวเตอร์ช่วยสอน

แบบเคลื่อนที่เป็นหลัก ดังนั้นจึงต้องมีการเตรียมความพร้อมด้านนโยบาย หน่วยงานที่รับผิดชอบ 

ผู้เรียน ผู้สอน รวมถึงผู้ปกครองและชุมชนจึงเป็นสิ่งส าคัญและจ าเป็น จากผลการวิจัย พบว่า แท็บเล็ต

พีซีสามารถช่วยพัฒนาความรู้ของผู้เรียนได้ดีในระดับหนึ่ง แต่ทุกฝ่ายต้องตระหนักถึงผลกระทบเชิงลบ

ที่อาจเกิดขึ้นตามมาด้วย ทุกปัญหาและอุปสรรคจ าเป็นต้องได้รับการแก้ไขในทุกๆ มิติ เพ่ือให้การจัด

การศึกษาร่วมกับแท็บเล็ตพีซีอย่างมีประสิทธิภาพ เกิดประสิทธิผล และบรรลุวัตถุประสงค์ตาม

หลักสูตรของสถานศึกษาต่อไป 

ภราดร สุรีย์พงษ์ (2555) ในยุคศตวรรษที่ 21 การเรียนการสอนไม่จ ากัดอยู่เฉพาะใน

ห้องเรียน มีแนวโน้มเปลี่ยนเป็นการเรียนรู้ได้จากทุกสถานที่และทุกเวลา (Ubiquitous Learning) 

มากขึ้น Ubiquitous Computing หมายถึง การบูรณาการอุปกรณ์คอมพิวเตอร์เข้ากับสภาพแวดล้อม

ต่างๆในชีวิตประจ าวัน เพ่ือให้สามารถใช้คอมพิวเตอร์ได้ทุกแห่งหน โดยค าว่า Ubiquitous (ยูบิควิตัส) 

มาจากรากศัพท์ภาษาละติน มีความหมายว่า “มีอยู่ทุกหนทุกแห่ง” ทั้งนี้จากพัฒนาการของอุปกรณ์

การติดต่อสื่อสารแบบพกพาต่างๆในยุคเทคโนโลยีข้อมูล ข่าวสารและการสื่อสาร อาทิ เครื่อง

คอมพิวเตอร์ประมวลผล โทรศัพท์เคลื่อนที่ กล้องและอุปกรณ์ดิจิทัลอื่นๆ ส่งผลให้บุคคลและสิ่งต่างๆ

สามารถเชื่อมต่อกับเครือข่ายเพ่ือข้อมูลและติดต่อสื่อสาร ได้ทุกสถานที่ ทุกเวลา ทั้งนี้ Ubiquitous 

Computing จะมีลักษณะเด่น 3 ประการ ได้แก่ 

1. การเชื่อมต่อกับเครือข่าย (Network) คอมพิวเตอร์ที่ไม่ได้เชื่อมต่อกับเครือข่ายจะไม่ถูก

เรียกว่า Ubiquitous เนื่องจากความหมายของสังคมเครือข่ายการสื่อสารทุกแห่งหนทุกแห่งหน จะ

เหมาะสมส าหรับผู้ใช้งานที่เคลื่อนย้ายไปยังสถานที่ต่างๆซ่ึงต้องใช้งานผ่านคอมพิวเตอร์เครือข่าย 
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2. ผู้ใช้จะไม่รู้สึกว่าก าลังใช้คอมพิวเตอร์อยู่ คอมพิวเตอร์จะต้องถูกใช้งานโดยที่ผู้ใช้มองไม่

เห็น (Invisible) เสมือนเป็นเรื่องปกติทั่วๆไปในชีวิต ประจ าวันของเรา ซึ่งต่างจากปัจจุบันที่ผู้ใช้งาน

คอมพิวเตอร์จะรู้ตัวว่าก าลังใช้งาน คอมพิวเตอร์อยู่ ด้วยการเปิดสวิตช์ พิมพ์แป้นคีย์บอร์ด ขยับเม้าส์ 

หรือ Log in เป็นต้น 

3. การให้บริการจะเปลี่ยนแปลงตามบริบท (Context) คอมพิวเตอร์จะท างานให้บริการแต่

ละบุคคลแตกต่างกันไปตามสถานการณ์ โดยขึ้นอยู่กับ ที่อยู่ของผู้ใช้ , คุณลักษณะเฉพาะตัว (ID) ของ

ผู้ใช้และอุปกรณ์การใช้งานต่างๆ (Device) ปัจจัยทางกายภาพ (เวลา อุณหภูมิ ความสว่างและ สภาพ

อากาศ เป็นต้น) 

วิจารณ์ พานิช (2555) ได้กล่าวไว้ว่า ผู้สอนก าลังเกิดค าถามในใจว่าผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 

จะมีลักษณะอย่างไร แล้วผู้สอนจะต้องเตรียมรับมืออย่างไรกับเด็กยุคใหม่ในศตวรรษที่ 21 นี้ เพ่ือ

คลายประเด็นสงสัย หนังสือ 21 st Century Skills : Learning for Life in Our Times ได้ระบุ

ลักษณะของเด็กสมัยใหม่ไว้ว่าเด็กสมัยใหม่จะมีความเป็นอิสระที่จะเลือกสิ่งที่ตนพอใจ แสดงความ

คิดเห็น ต้องการดัดแปลง เปลี่ยนแปลง ปรับแต่งสิ่งต่างๆ ให้ตรงตามความพอใจ ความชอบ ความ

ต้องการของตน เพ่ือสะท้อนลักษณะเฉพาะของตน (customization & personalization) มีการ

ตรวจสอบหาความจริงเบื้องหลัง (scrutiny) เป็นตัวของตัวเองและสร้างปฏิสัมพันธ์กับผู้ อ่ืน เพ่ือ

รวมตัวเป็นเครือข่ายสังคม งานที่เลือกท าต้องรู้สึกเหมือนการละเล่นและสนุกสนาน มีการร่วมมือและ

ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลเป็นส่วนหนึ่งของทุกกิจกรรม ต้องการความเร็วในการสื่อสาร การเรียนรู้ 

การหาข้อมูลและตอบค าถาม มีความคิดสร้างสรรค์และสนใจที่จะสร้างสิ่งใหม่ๆหรือปรับปรุงต่อทุกสิ่ง

ทุกอย่างในชีวิต ซึ่งลักษณะของเด็กยุคใหม่ดังกล่าว จ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องมีโครงสร้างพ้ืนฐานด้าน

เทคโนโลยีสารสนเทศให้รองรับและครอบคลุมทุกพื้นที่ โดยเฉพาะภายในสถานศึกษาเพ่ือรองรับความ

ต้องการเรียนรู้ด้วยตนเองอันไร้ขีดจ ากัดของผู้เรียน ทั้งยังเป็นการช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความ

กระตือรือร้นและแรงบัลดาลใจในการเรียนรู้ได้เป็นอย่างดี 

ไพฑูรย์ ศรีฟ้า (2556) ได้กล่าวไว้ว่า การเรียนการสอนในยุคศตวรรษที่ 21 จะมีความ

เปลี่ยนแปลงไปจากเดิมมาก โดยทั้งผู้สอนและผู้เรียนสามารถเรียนรู้ไปด้วยกัน การศึกษาหาความรู้

มิได้มีแค่เพียงในหนังสือหรือต ารา การเรียนการสอนไม่ได้เกิดข้ึนเฉพาะในห้องเรียนแต่เพียงอย่างเดียว 



33 
 

 

การเรียนรู้เกิดขึ้นได้ตลอดเวลาผ่านทางสื่อและอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ที่ทันสมัย ซึ่งสามารถเชื่อมโยง

แหล่งเรียนรู้ที่มีอยู่ทั่วโลกผ่านระบบเครือข่ายคอมพิวเตอร์ท าให้ผู้เรียนเข้าถึงแหล่งเรียนรู้ได้อย่ างไร้

ขีดจ ากัด และไม่จ าเป็นต้องคอยรับจากครูแต่เพียงฝ่ายเดียวดังนั้นการเรียนการสอนยุคใหม่ทั้งบทบาท

หน้าที่และกิจกรรมการเรียนการสอนของผู้เรียนและผู้สอนจะเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม จากห้องเรียน

สี่เหลี่ยมแคบๆ สู่โลกกว้าง รูปแบบของการศึกษายุคใหม่จะประกอบด้วยกิจกรรมเชิ งแลกเปลี่ยน

เรียนรู้ และการสร้างองค์ความรู้ด้วยตัวของผู้เรียนเอง ตลอดจนใช้เทคโนโลยีเพ่ือการเรียนรู้มากขึ้น 

นักเรียนมีโอกาสในการเรียนรู้ด้วยตนเองเป็นรายบุคคลมากยิ่งขึ้นนอกจากนั้นยังสามารถเชื่อมโยงเป็น

เครือข่ายการเรียนรู้ที่ขยายวงกว้างออกไปจากสังคมโรงเรียนสู่ สังคมเครือข่าย (Social Network) 

ผ่านทางสื่อสังคมท่ีเรียกว่า “Social Media” 

ทักษะการเรียนรู้หลายประการที่นักเรียนในโลกยุคใหม่มีโอกาสมากกว่ายุคเก่า ได้แก่ 

- ทักษะการใช้ภาษาและการสื่อสาร 

- ทักษะการคิดและการสร้างสรรค์ 

- ทักษะการใช้ชีวิตและการแก้ปัญหา 

- ทักษะการใช้เทคโนโลยีอย่างมีคุณค่า 
 

เนื่องจากการเรียนรู้ในโลกยุคใหม่เกิดขึ้นอยู่ตลอดเวลา ทุกโอกาสและทุกสถานที่ ดังนั้นใน

ส่วนของของครูผู้สอนยุคใหม่ก็ยิอมจะต้องพัฒนาศักยภาพด้านเทคโนโลยีอยู่เสมอ เพ่ือจะได้เข้าถึงสื่อ

และเทคโนโลยีที่ผู้เรียนใช้อยู่ในปัจจุบัน เป็นช่องทางหนึ่งที่ผู้สอนจะเข้าถึงผู้เรียนได้ สามารถเข้าไป

พูดคุย พบปะให้ค าแนะน า หรือท าหน้าที่เป็นผู้ชี้แนะในสิ่งที่ถูกที่ควรได้อย่างถูกต้อง 

จากความหมาย หลักการและแนวคิดข้างต้นสามารถสรุปได้ว่าแนวโน้มของลักษณะการเรียน

ในศตวรรษท่ี 21 จะมีทิศทางที่ใช้งานอุปกรณ์เทคโนโลยีแบบพกพามากข้ึน ซึ่งสังเกตได้จากความนิยม

ของการใช้งาน Mobile Device อย่างสมาร์ทโฟน หรือ Tablet Pc เพ่ิมขึ้นอย่างก้าวกระโดดในช่วง

ไม่กี่ปีที่ผ่านมา ซึ่งเป็นผลมาจากการพัฒนาของ Mobile Application และแอพพลิเคชันระบบ 

(Operation System) ที่มีประสิทธิภาพและใช้งานง่ายท าให้ผู้ใช้อุปกรณ์เคลื่อนที่มีแนวโน้มใช้

โปรแกรมต่างๆ เพ่ือตอบสนองกิจกรรมในชีวิตประจ าวันมากขึ้น เช่น เชื่อมต่อและสืบค้นข้อมูลบน

เครือข่ายอินเตอร์เน็ต ชมภาพยนตร์ ฟังเพลง เล่นเกม หรือแม้แต่การท าธุรกรรมทางการเงิน ในด้าน
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ของการศึกษาก็เช่นกัน แนวโน้มอุปกรณ์เทคโนโลยีแบบพกพามีมากขึ้นโดยเฉพาะ Tablet Pc ที่มี

ประสิทธิภาพสูง และมีขนาดหน้าจอที่ใหญ่มากกว่าท าให้เหมาะสมในการน ามาประยุกต์ใช้ในทางการ

เรียนการสอน ท าให้บทบาทหน้าที่และกิจกรรมการเรียนการสอนของผู้ เรียนและผู้สอนจะ

เปลี่ยนแปลงไปจากเดิม จากห้องเรียนสี่เหลี่ยมแคบๆ สู่โลกกว้าง เรียนได้ทุกหนแห่ง รูปแบบของ

การศึกษายุคใหม่จะประกอบด้วยกิจกรรมเชิงแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และการสร้างองค์ความรู้ด้วยตัวของ

ผู้เรียนเอง ตลอดจนใช้เทคโนโลยีเพ่ือการเรียนรู้มากขึ้น นักเรียนมีโอกาสในการเรียนรู้ด้วยตนเองเป็น

รายบุคคลมากยิ่งขึ้นนอกจากนั้นยังสามารถเชื่อมโยงเป็นเครือข่ายการเรียนรู้ที่ขยายวงกว้างออกไป

จากสังคมโรงเรียนสู่สังคมเครือข่ายหรือสื่อสังคมออนไลน์ (Social network) เพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้

ข้อมูลข่าวสารได้อย่างง่ายดายและมีประสิทธิภาพ 

1.6.1 การใช้งานแท็บเล็ต (Tablet Pc) ในโมบายเลิร์นนิ่ง 

ในการใช้ระบบโมบายเลิร์นนิ่งจ าเป็นต้องมีเครื่องมือที่มีประสิทธิภาพสามารถรองรับสื่อการ

เรียนรู้และเข้าถึงการใช้งานเครือข่ายอินเตอร์เน็ต ที่จะเอ้ือต่อการน าไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนได้ ซึ่งแท็บเล็ต (Tablet) เป็นเครื่องมือที่สามารถรองรับการใช้งานเครือข่ายอินเตอร์เน็ตเพ่ือ

เข้าถึงเหล่งเรียนรู้ที่พัฒนาเอาไว้ในระบบโมบายเลิร์นนิ่ง สามารถใช้งานแอพพลิเคชันเพ่ือการศึกษา

และสามารถใช้ประสิทธิภาพของตัวเครื่องในการสร้างและบันทึกข้อมูล  โดยจะช่วยอ านวยความ

สะดวกในการเรียนรู้แก่ผู้เรียน สามารถไปใช้ร่วมกับการท ากิจกรรมนอกห้องเรี ยน และมีบทบาท

ส าคัญที่จะเข้ามาช่วยให้การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนนั้นมีประสิทธิภาพและหลากหลายมาก

ยิ่งขึ้น 

1.6.1.1 ความหมายของแท็บเล็ต 

 ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (2555b) ได้ให้ความหมายไว้ว่า คอมพิวเตอร์

แท็บเล็ต  (Tablet Computer) หรือเรียกสั้นๆว่า "แท็บเล็ต (Tablet) หรือ แท็บเล็ต พีซี (Tablet PC 

: Tablet personal computer) คือ เครื่องคอมพิวเตอร์ส่วนบุคคลที่มีแนวคิดในการออกแบบมาจาก

แผ่นจารึกหรือกระดาษที่มีลักษณะบางสามารถพกพาได้สะดวกและใช้หน้าจอสัมผัสในการท างาน 

Tablet ไม่เหมือนกับคอมพิวเตอร์ตั้งโต๊ะหรือ Laptops ตรงที่จะไม่มีแป้นพิมพ์ในการใช้งาน แต่จะใช้

แป้นพิมพ์เสมือนจริงในการใช้งานแทน (Virtual Keypad) Tablet ทุกเครื่องจะมีอุปกรณ์ส าหรับการ
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เชื่อมต่ออินเตอร์เน็ตและระบบเครือข่ายใส่ไว้ภายใน Tablet จะมีหน้าจอจะเป็นลักษณะ capacitive 

แทนที่ resistive ท าให้สามารถสัมผัส โดยการใช้นิ้วได้โดยตรง (Touch Screen) และสัมผัสพร้อมกัน

ทีละหลายจุดได้หรือ multi-touch ในบางรุ่นจะมีและปากกาส าหรับเขียนบนจอ (Stylus) ประกอบ

กับการใช้หน่วยประมวลผลกลางหรือ CPU ซึ่งท าให้แท็บเล็ตนั้นมีการใช้งานได้ยาวนานและมี

ประสิทธิภาพ 

สรุปความหมายของแท็บเล็ต ก็คือ คอมพิวเตอร์พกพาหรือคอมพิวเตอร์ที่สามารถใช้งานขณะ

เคลื่อนที่ได้ขนาดกลางที่มีหน้าจอแบบสัมผัสในการใช้งานเป็นหลัก 

1.6.1.2 สื่อการเรียนรู้ในแท็บเล็ต 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (2555b) ได้ให้ความหมายไว้ว่า สื่อส าหรับ

แท็บเล็ตหมายถึง สื่อเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร สื่อเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 

(ICT) ที่สามารถแสดงข้อมูลความรู้ สารสนเทศต่างๆ ผ่านเครื่องมืออย่างเช่น แท็บเล็ต ทั้งในรูปแบบ

ของ Online และ Offline รวมถึงสามารถเข้าถึงระบบบริหารจัดการคลังข้อมูลในระบบ ซึ่ง ผู้สอนที่

จะน าสื่อ ICT ไปใช้ในการเรียนรู้นั้น ควรศึกษาตัวระบบ ท าความเข้าใจในศักยภาพ คุณภาพ 

ประสิทธิภาพ ความสามารถในการใช้งานของสื่อที่จะน าไปจัดกิจกรรมการเรียนการสอนว่ามี

คุณสมบัติอย่างไร ต้องเตรียมตัวก่อนการสอนอย่างไรและมีวิธีการใช้งานอย่ างไรจึงจะบรรลุตาม

วัตถุประสงค์ที่ก าหนดอันจะส่งผลต่อคุณภาพการศึกษาต่อไป 

สื่อ ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน หมายถึง ตัวกลางที่ท าการติดต่อให้ถึงกันหรือชัก

น าให้รู้จักกัน จึงได้มีการน าเอาค าว่า สื่อ (Media) มาใช้แทนค าว่าอุปกรณ์ และเนื่องจากเน้นที่ตัว

ครูผู้สอนเป็นส าคัญจึงใช้ค าว่าสื่อการสอน (Teaching Media) ต่อมานักการศึกษาหันมาเน้นที่ตัว

นักเรียนมากกว่าครูผู้สอน จึงเกิดค าว่าสื่อการเรียน (Learning Media) และด้วยคุณลักษณะของสื่อที่

สามารถเป็นทั้งสื่อการสอน (Teaching Media) และสื่อการเรียน (Learning Media) จึงได้รวมค า

เป็น “สื่อการเรียนการสอน” 

จากการศึกษาความหมายของสื่อการเรียนรู้ในแท็บเล็ตสามารถสรุปได้ว่า สื่อการเรียนรู้แท็บ

เล็ต หมายถึง ตัวกลางในการน าเสนอข้อมูลความรู้ สารสนเทศต่างๆ ผ่านอุปกรณ์แท็บเล็ต ในขั้นตอน

ของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
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1.6.1.4 ประเภทของแอพพลิเคชันที่ใช้งานบนแท็บเล็ต 

Budiu (2013) ได้แบ่งประเภทของโมบายแอพพลิเคชันไว้ที่ใช้งานบนแท็บเล็ต ดังนี้ 

1) Native application เป็นโปรแกรมส าเร็จที่ท างานบนโทรศัพท์มือถือและแท็บเล็ต 
โดยถูกติดตั้งมาบนอุปกรณ์สื่อสารเคลื่อนที่และมีการเข้าถึงได้ผ่านไอคอนบนหน้าจอหลักของอุปกรณ์

นั้น ข้อดีของแอพพลิเคชันประเภทนี้คือถูกออกแบบมาให้ใช้งานกับอุปกรณ์แบบเคลื่อนที่โดยเฉพาะ

ท าให้ใช้ประสิทธิภาพของตัวอุปกรณ์ได้อย่างเต็มที่ ยกตัวอย่างเช่น ถูกออกแบบมาให้ท างานผ่านการ

ใช้จอสัมผัสในการสั่งการและท ากิจกรรมท าให้มีข้อผิดพลาดน้อยรวมถึงสามารถท างานได้ในแบบ

ออฟไลน์ 

2)  Mobile Web Apps มีลักษณะเช่นเดียวกับเว็บไซต์แต่ถูกออกแบบและพัฒนาให้มีหน้าตา

และการตอบสนองเหมือนกับ Native application โดยโปรแกรมประยุกต์บนเว็บนี้สามารถสร้างขึ้น

โดยใช้ HTML5 CSS และ Javascript การท างานของ Mobile Web Apps จะเข้าใช้งานผ่านเครือข่าย

อินเตอร์เน็ตผ่านทางที่อยู่ (Address) ของเว็บไซต์นั้นข้อดีของแอพพลิเคชันประเภทนี้คือสามารถเข้า

ใช้งานผ่านเครือข่ายอินเตอร์เน็ตได้เลยโดยไม่ต้องติดตั้งโปรแกรมใดๆ 

3) Hybrid application เป็นการผสมผสานระหว่าง Native application และ Web 

application ที่สร้างขึ้นด้วย HTML5 CSS และ JavaScript โดยการสร้างด้วยเทคโนโลยีเว็บ มีความ

รวดเร็วในการพัฒนาและง่ายต่อการเผยแพร่ไปยังหลายแพลตฟอร์ม 

โมบายแอพพลิเคชันที่น ามาประยุกต์ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้น าคุณสมบัติเด่นของโมบายแอพ

พลิเคชันประเภท Hybrid application มาใช้ในการพัฒนาแอพพลิเคชันเพ่ือการศึกษาโดยสามารถ

เชื่อมโยงไปยังเว็บไซต์ที่รวบรวมบทเรียนและเครื่องมือต่างๆที่ใช้ในการวิจัยได้ทันที รวมถึงยังสามารถ

ผสานเครื่องมือที่มีถูกติดตั้งมาบนอุปกรณ์สื่อสารเคลื่อนที่เข้ามาใช้ร่วมกัน อันจะส่งผลถึงการขยาย

ขอบเขตของการท ากิจกรรมการเรียนรู้ 
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1.6.1.3 คุณค่าของสื่อการเรียนการสอน 

 ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (2555b) ได้น าเสนอผลการวิจัย ที่เก่ียวข้องกับ

คุณค่าของสื่อการเรียนการสอน ดังนี้ 

1.  ช่วยให้นักเรียน เรียนรู้จากประสบการณ์ที่มีอยู่ในสื่อ ซึ่งมีความหมายในรูปแบบต่าง ๆ 

2.  ช่วยให้นักเรียน เรียนรู้ได้รวดเร็วขึ้นแต่ได้สาระที่มากข้ึน 

3.  ช่วยให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนมากข้ึน ทั้งเพ่ิมความสนใจและกระตือรือร้น 

4.  ช่วยส่งเสริมแรงจูงใจ 

5.  ช่วยส่งเสริมกระบวนการคิดและการแก้ปัญหา 

6.  ช่วยให้สามารถแก้ปัญหาข้อจ ากัดต่าง ๆ ในการเรียนรู้ได้ 

6.1 แสดงสิ่งที่ซับซ้อนให้ง่ายขึ้น 

6.2 แสดงสิ่งที่เป็นนามธรรมให้เป็นรูปธรรมมากขึ้น 

6.3 แสดงสิ่งที่เคลื่อนไหวเร็วให้ดูช้าลง 

6.4 แสดงสิ่งที่เคลื่อนไหวช้าให้ดูเร็วขึ้น 

6.5 แสดงสิ่งที่ใหญ่มากให้เล็กลงเหมาะแก่การศึกษา 

6.6 แสดงสิ่งที่เล็กมากให้มองเห็นได้ชัดเจนขึ้น 

6.7 แสดงสิ่งที่เกิดในอดีตมาศึกษาได้ในปัจจุบัน 

6.8 แสดงสิ่งที่อยู่ห่างไกลมาศึกษาภายในห้องเรียนได้ 

7. ช่วยลดภาระในการบรรยายของครูลง แต่ช่วยให้นักเรียนเข้าใจง่ายขึ้น 

8. ช่วยลดการใช้ทรัพยากรทางการศึกษา เพราะช่วยให้การเรียนมีประสิทธิภาพมากขึ้น  

1.6.2 แนวทางการน าสื่อส าหรับแท็บเล็ตไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (2555b) ได้ให้แนวทางการน าสื่อส าหรับแท็บ

เล็ตไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ไว้ว่าการศึกษาไทยในอดีต มักถูกจ ากัดสถานที่ในการเรียนรู้ไว้ตาม

ห้องเรียนเพียงอย่างเดียวถ้านักเรียนต้องการจะค้นคว้าหาความรู้เพ่ิมเติมก็จะหาได้จากแหล่งข้อมูล

เฉพาะห้องสมุดในสถานศึกษาและหน่วยงานการศึกษาบางแห่งเท่านั้น เกล่าคือ ผู้เรียนต้องอยู่สถานที่

ที่จัดไว้ และตรงตามเวลาและสถานที่ตามระบุไว้แต่เมื่อเข้าสู่ยุคสมัยของเครือข่ายสารสนเทศและการ
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สื่อสาร (ICT) ที่มีความก้าวหน้าไปอย่างรวดเร็ว สถานศึกษาต่าง ๆ ได้พยายามปรับตัวเพ่ือน าเอาสื่อ 

ICT มาช่วยจัดการเรียนการสอนอย่างเป็นรูปธรรมมากขึ้น การเรียนการสอนด้วยสื่อ ICT ไม่ได้เพ่ิงเริ่ม

เกิดขึ้นแต่มีมานานแล้วและถูกน าไปใช้อย่างแพร่หลาย เช่น การศึกษาด้วยระบบทางไกลผ่าน

ดาวเทียมที่โรงเรียนวังไกลกังวล จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ภายใต้การดูแลของมูลนิธิการศึกษาทางไกล

ผ่านดาวเทียม ได้ด าเนินการเปิดการสอนเพ่ือพัฒนาต้นแบบการเรียนทางไกล โดยใช้ครูของโรงเรียน

เป็นต้นแบบและให้ผู้ที่สนใจเข้าชมผ่านช่องสถานีเครือข่ายผ่านดาวเทียม ทั้งนี้เพ่ือช่วยลดปัญหาด้าน

การขาดแคลนครูผู้สอนและเพ่ิมโอกาสทางการศึกษามากขึ้นผลตอบรับจากการใช้สื่อ อิเล็กทรอนิกส์

ดังกล่าว มีทั้งผู้สนใจจากภายในประเทศและประเทศเพ่ือนบ้าน เช่น ลาว พม่า เข้ามารับชมเครือข่าย

การศึกษาดังกล่าวด้วย ซึ่งถือได้ว่าประสบความส าเร็จในระดับหนึ่งเช่นกัน ปัจจุบันได้เพ่ิมการรับชม

ผ่านเครือข่ายอินเตอร์เน็ตอีกช่องทางหนึ่ง 

เมื่อเครือข่ายอินเตอร์เน็ตขยายตัวมากข้ึน การศึกษาแบบใหม่ที่เน้นเอาสื่อ ICT มาช่วยในการ

จัดการเรียนการสอน และสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง จะมีรูปแบบที่พบเห็นและมีใช้กัน

มากที่สุดคือการสร้างระบบการบริหารจัดการการเรียนรู้ หรือ Learning Management System 

(LMS) เพ่ือให้ครูและนักเรียนสามารถเข้ามาใช้งานร่วมกันได้ ระบบดังกล่าวประกอบด้วยเนื้อหา 

หลักสูตรและเครื่องมือการเรียนการสอนต่าง ๆ ที่มีไว้ให้บริการ เพ่ือสร้างการเรียนแบบไม่จ ากัด

สถานที่และเวลา (Anywhere Anytime) บทเรียนการสอนจะถูกปรับใช้เป็นสื่อการสอนที่ทันสมัย

ผ่านเครือข่ายอินเตอร์เน็ต เช่น ใช้วิดีทัศน์ประกอบการสอนในแต่ละหัวข้อ เว็บไซต์การเรียนด้วยสื่อ

มัลติมีเดียสมบูรณ์แบบหรือแม้กระทั่งเสียงบรรยายเพ่ือให้นักเรียนสามารถดาวน์โหลดไปฟังภายหลัง

ได้ นอกจากนั้นยังมีการทดสอบประเมินผู้เรียนออนไลน์รวมอยู่ในระบบนั้นด้วย เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้

ที่สมบูรณ์ โดยครูและนักเรียนสามารถมีปฏิสัมพันธ์ (Interactive) ซึ่งกันและกันได้โดยตรงผ่านระบบ

กระดานข่าว (Web board) และการคุยแบบส่วนตัว (Chat) ซึ่งจะท าให้ข้อจ ากัดด้านเวลาและสถานที่

หรือการเข้าถึงครูผู้สอนที่ยากเหมือนในอดีตลดลงไปได้มาก 

1.6.2.1 องค์ประกอบของสื่อ 
องค์ประกอบของสื่ออิเล็กทรอนิกส์ บนระบบเครือข่ายประกอบด้วยสื่อหลายชนิด ซึ่งองค์ประกอบ

หลักประกอบด้วย 

1.  ข้อความและเอกสาร HTML 
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2.  ภาพนิ่ง  

3.  ภาพเคลื่อนไหว 

4.  ภาพวีดิทัศน์ 

5.  สไลด์ประกอบเสียง 

6.  บทเรียนการสอนด้วยจอภาพ 

7.  แบบทดสอบ 

สื่ออิเล็กทรอนิกส์ อาจจะอยู่ในรูปแบบเป็นตัวอักษร ภาพ เสียง หรือภาพเคลื่อนไหว และยัง

มีบริการต่าง ๆ ที่ผู้ใช้สามารถเลือกใช้ได้ดังนี้ 

1.  จดหมายอิเล็กทรอนิกส์ 

2.  การสืบค้นข้อมูลและการค้นคว้า 

3.  บริการเทลเน็ต เพื่อเข้าสู่คอมพิวเตอร์อ่ืนอีกมุมหนึ่ง 

4.  โกเฟอร์ เป็นศูนย์รวมการเรียกใช้บริการต่าง ๆ เพ่ืออ านวยความสะดวก 

5.  การสนทนาออนไลน์ ผู้ใช้ทีใ่นระบบเครือข่ายสามารถพูดคุยโต้ตอบกันได้ 

จะเห็นได้ว่า สื่ออิเล็กทรอนิกส์ เป็นวิธีเรียนที่ช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ในประเด็นต่าง ๆ ถือเป็น

การเรียนที่นักเรียนเป็นศูนย์กลาง สร้างการเรียนรู้ร่วมกัน ช่วยเสริมแรงในการเรียนรู้เข้าถึงข้อมูลทั่ว

โลกได้ง่ายเข้าถึงข้อมูลที่เป็นปัจจุบัน เป็นการเรียนรู้อย่างมีปฏิสัมพันธ์ ศึกษาจากเนื้อหาที่เป็น

มัลติมีเดีย และเวลาไม่เป็นอุปสรรคต่อการเรียน 

1.6.2.2 ข้อดี-ข้อจ ากัดของสื่ออิเล็กทรอนิกส์ 

ตารางท่ี 2.2 ข้อดี – ข้อจ ากัดของสื่ออิเล็กทรอนิกส์ 

ข้อดีของสื่ออิเล็กทรอนิกส ์ ข้อจ ากัดของสื่ออิเล็กทรอนิกส ์

1. ขยายขอบเขตของการเรียนรู้ของนักเรียนในทุก
หนทุกแห่งจากห้องเรียนปกตไิปยงับ้านและที่
ท างานท าให้ไม่เสยีเวลาในการเดินทาง 

 

1. การออกแบบบทเรียนด้านการศึกษายังมีน้อย เมื่อ
เทียบกับการออกแบบโปรแกรมเพื่อใช้ในวงการ 
อื่น ๆ ท าให้บทเรียนด้านการศึกษามีจ านวนและ
ขอบเขตจ ากัดที่จะน ามาใช้เรียนในสาระต่าง ๆ 
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ตารางท่ี 2.2 ข้อดี – ข้อจ ากัดของสื่ออิเล็กทรอนิกส์ (ต่อ) 

2. ขยายโอกาสทางการศึกษาให้นักเรียนรอบ
โลกในสถานศึกษาต่างๆ 

 

2. การที่จะให้ครูเป็นผู้ออกแบบโปรแกรม
บทเรียนหรือสร้างสื่อฯ เองนั้น นับว่าเป็น
งานที่ต้องอาศัยเวลา สติปัญญาและ
ความสามารถเป็นอย่างยิ่ง ท าให้เป็นการ
เพ่ิมภาระของครูให้มีมากยิ่งขึ้น 

3. นักเรียนควบคุมการเรียนตามความต้องการ 
และความสามารถของตนอง 

 

3.   ไม่สามารถช่วยในการพัฒนาความคิด
สร้างสรรค์ของนักเรียนได้ 

4. การสื่อสารโดยใช้ อีเมล์ กระดานข่าว ฯลฯ 
ท าให้การเรียนรู้มีชีวิตชีวา 

4. นักเรียนบางคนโดยเฉพาะอย่างยิ่งนักเรียน
ที่เป็นผู้ใหญ่ อาจจะไม่ชอบโปรแกรมท่ีเรียง
ตามข้ันตอนท าให้เป็นอุปสรรคในการเรียนรู้
ได้ 

5. กระตุ้นให้นักเรียนรู้จักการสื่อสารในสังคม 
และก่อให้เกิดการเรียนแบบร่วมมือ 

 

6. การเรียนด้วยสื่อหลายมิติท าให้นักเรียน
สามารถเลือกเรียนเนื้อหาได้ตามสะดวก 

 

7. ข้อมูลของหลักสูตรและเนื้อหารายวิชา
สามารถหาได้โดยง่าย 

 

8. ส่งเสริมแนวคิดในเรื่องของการเรียนรู้ตลอด
ชีวิต 

 

9. การสอนผ่านเว็บไซด์เป็นวิธีที่ดีเยี่ยมในการ
ให้นักเรียนได้ประสบการณ์ 

 

 

จากการศึกษาข้อข้อดี – ข้อจ ากัดของสื่ออิเล็กทรอนิกส์ พบว่ามีข้อดีของการใช้สื่อ

อิเล็กทรอนิกส์ที่สามารถสนับสนุนการเรียนแบบสืบเสาะได้ ดังนี้ (1) ขยายขอบเขตของการเรียนรู้ของ

นักเรียนในทุกหนทุกแห่งจากห้องเรียนปกติไปยังบ้านและที่ท างานท าให้ไม่เสียเวลาในการเดินทาง (2) 

นักเรียนสามารถเรียนตามความต้องการ และสอดคล้องกับความสามารถของตนอง (3) มีการการ

สื่อสารทั้งในรูปแบบอิเล็กทรอนิกส์และสื่อสารในสังคมซึ่งก่อให้เกิดการเรียนแบบร่วมมือ แลกเปลี่ยน
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เรียนรู้ซึ่งกันและกัน (4) การเรียนด้วยสื่อหลายมิติท าให้นักเรียนสามารถเลือกเรียนเนื้อหาได้ตาม

สะดวกและน่าสนใจ (5) เข้าถึงข้อมูลของหลักสูตรและเนื้อหารายวิชาสามารถหาได้โดยง่าย (6) 

ส่งเสริมแนวคิดในเรื่องของการเรียนรู้ตลอดชีวิต (7) การสอนผ่านเว็บไซด์เป็นวิธีที่ดีเยี่ยมในการให้

นักเรียนได้ประสบการณ์ที่โดยปกติแล้วอาจจะเข้าถึงได้ยากน ามาจ าลองให้นักเรียนเห็นภาพได้ง่ายขึ้น 

1.6.3 ลักษณะการน าสื่อ ICT ไปใช้ในการจัดการเรียนรู ้

การใช้สื่อ ICT ในการจัดการเรียนรู้ของครูผู้สอนนั้น มีมากมายหลายรูปแบบ ในกรณีนี้จะ

น าเสนอในส่วนที่เป็นประสบการณ์ที่เคยน าสื่อ ICT ไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ของครู ใน 2 ลักษณะ 

ดังนี้ 

1) สอนโดยใช้ ICT เป็นเครื่องมือประกอบการเรียนรู้ 

ในกรณีนี้ครูจะน าสื่อ ICT ถ่ายทอดเนื้อหา สาระ ออกแบบการจัดการเรียนรู้ และเป็นเครื่องมือ

ประกอบการสอน ในรายวิชาต่าง ๆ โดยให้นักเรียนได้ศึกษาหาความรู้ สร้างองค์ความรู้ และเรียนรู้

องค์ความรู้ต่างๆ ผ่านสื่อ ICT ที่ครูผลิตขึ้นเอง นักเรียนผลิต ครูและนักเรียนร่วมกันผลิต หรือน าเอา

สื่อ ICT ที่มีอยู่โดยทั่วไปที่ได้จากการสืบค้นจากอินเตอร์เน็ต การจัดซื้อจัดหามาใช้ประกอบการจัดการ

เรียนการสอนของตนเอง อีกทั้ง หมายความถึงการที่ครูได้น าสื่อ ICT ที่ได้จากการรวบรวมสื่อ ICT 

รูปแบบต่าง ๆ มาออกแบบระบบการจัดการเรียนรู้ใหม่อย่างเป็นขั้นตอนแล้วให้นักเรียนเข้าไปศึกษา

หาความรู้ และท าการวัดประเมินผล ทั้งในลักษณะระบบออนไลน์หรือระบบออฟไลน์ ดังต่อไปนี้ 

1.1)  สอนโดยน าสื่อ ICT มาถ่ายทอดองค์ความรู้และสาระเนื้อหาวิชา เพ่ือใช้

ประกอบการสอนในแต่ละรายวิชา ในลักษณะ ต่าง ๆ เช่น การน าเสนอเนื้อหาผ่านโปรแกรม

น าเสนอ (Presentation) สื่อวีดิทัศน์ (VDO) สื่อ Electronics อ่ืน ๆ เช่น e-Book, LO 

(Learning Objects) บทเรี ยนคอมพิว เตอร์ ช่ วยสอน (CAI) Courseware รวมทั้ งสื่ อ

อิเล็กทรอนิกส์รูปแบบใหม่อ่ืน ๆ แล้วแต่จะเรียก เป็นต้น ลักษณะสื่อ ICT ในปัจจุบันควรมี

ขนาดเล็ก ซึ่งสามารถออนไลน์ผ่านระบบอินเตอร์เน็ต และเข้าถึงสื่อได้อย่างรวดเร็ว 

1.2) น าสื่อหรือแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ที่ได้พัฒนาขึ้นมา หรือน าสื่ออิเล็กทรอนิกส์อ่ืน ๆ 

ที่มีอยู่แล้วมาประยุกต์ใช้จัดการเรียนรู้ในรูปแบบ Courseware ซึ่งต้องอาศัยระบบการ

จัดการ LMS (Learning Management System) เข้าช่วย ซึ่งจะท าสื่อไปอยู่บนเครือข่าย ใน
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ลักษณะนี้ ครูอาจออกแบบให้นักเรียนเรียนรู้ด้วยตนเอง มีการวัดและประเมินผล การเรียนรู้

ในเนื้อหาวิชานั้น ๆ โดยไม่ได้พบปะกับครูผู้สอนหรืออาจมาพบปะเป็นครั้งคราวก็ได้หาก

นักเรียนเกิดมีปัญหาในการเรียนอาจใช้ กระดานข่าว Web board Twitter Hi5 Facebook 

e-Mail โทรศัพท์เป็นช่องทางในการติดต่อเพ่ือสอบถามและแก้ไขปัญหากับครูผู้สอน 

1.3) ครูผู้สอนน า ICT เป็นเครื่องมือในการจัดเตรียมสื่อการเรียนการสอน เช่น น า 

ICT มาช่วยในการท าเอกสาร บัตรงาน ใบความรู้ โดยการค้นหาแหล่งเรียนรู้และข้อมูล  จาก 

Internet เป็นต้น 

2) ครูให้นักเรียนเรียนรู้การใช้ ICT และการติดต่อสื่อสารด้วย ICT โดยตรงครูสอนโดยครู
น าเอา ICT เป็นสื่อที่จะให้นักเรียนได้เรียนรู้โดยตรง ได้แก่ 

2.1) สอนให้นักเรียนใช้ ICT โดยตรง มักจะปรากฏในรายวิชาการงานอาชีพและ

เทคโนโลยี และวิชาคอมพิวเตอร์ ซึ่งครูสามารถจัดกระบวนการเรียนรู้ให้สอดคล้องหลักสูตร 

มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวชี้วัดในกรณีนี้ครูจะต้องท าการวิเคราะห์หลักสูตรจัดสาระและ

กิจกรรมการเรียนรู้ให้นักเรียนได้เรียนรู้วิธีการใช้โปรแกรมต่าง ๆ จนสามารถใช้งานและ

ผลิตผลงานจากโปรแกรมคอมพิวเตอร์ได้ ซึ่งครูอาจออกแบบการวัดประเมินผลจากการสร้าง

ผลงานของนักเรียนโดยเปิดโอกาสให้นักเรียนได้สร้างสรรค์ผลงานตามแนวคิด และวิธีการ

ของตนเองอย่างอิสระ แล้วสร้างชิ้นงานของตนเองในลักษณะสื่ออิเล็กทรอนิกส์ต่าง ๆ โดยครู

เป็นผู้ให้ค าปรึกษาแนะน า และท าการประเมินในลักษณะผลงานนักเรียน เป็นงานเดี่ยว งาน

กลุ่ม หรือแม้กระทั่งประเมินผลร่วมกันกับครูท่านอื่นมีการออกแบบการวัดประเมินผลร่วมกัน

ในลักษณะบูรณาการ ระหว่าง ครูสอนเทคโนโลยี กับครูสอนสาระอ่ืนโดยให้นักเรียนได้มี

โอกาสสร้างชิ้นงานจากสิ่งที่ตนสนใจ และน าไปปรึกษาครูในเนื้อสาระนั้น ๆ ในกรณีนี้ครูควร

มีการวางแผนในการประเมินผลและสร้างข้อตกลงร่วมกันกับครูท่านอ่ืน ผลงานอาจจัดท าใน

ลักษณะที่ซับซ้อนน้อยในระดับพ้ืนฐานไปจนถึงระดับสูง ได้แก่ การจัดท ารายงานด้วย

โปรแกรมประมวลผลค า โปรแกรมตารางค านวณโปรแกรมฐานข้อมูล การเขียนโปรแกรม

ภาษาคอมพิวเตอร์  และการสร้างผลงานด้วยโปรแกรมประยุกต์ อ่ืน ๆ เช่น  หนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ (e-Book) Webpage รายการโทรทัศน์ Animations CAI และ WBI เป็นต้น 
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2.2) สอนให้นักเรียนสามารถใช้เครื่องมือในการติดต่อสื่อสารผ่านระบบอินเตอร์เน็ต แล้วครู
น ามาใช้เป็นเครื่องมือในการจัดการเรียนรู้  และติดต่อกับนักเรียน ได้แก่ การสืบค้น
ข้อมูล Search Engine e-Mail Hi5 Facebook และ Blogker เป็นต้น 

2.3) สอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามปกติ แต่มีการประเมินผลงานด้าน ICT ซึ่ง 
นักเรียนมีความสามารถในการใช้งานสื่อ ICT จากการเรียนในวิชาคอมพิวเตอร์ ได้แก่ 
การจัดกิจกรรมให้นักเรียนค้นหาข้อมูล จากอินเตอร์เน็ตและท าการประเมินผลด้วยการ
ให้นักเรียนจัดท างานน าเสนอ เนื้อหาผ่านโปรแกรม Presentation ต่าง ๆ หรือจัดท า
เป็น Animation e-Book VDO และ Webpage หรือรูปแบบอื่น ๆ ครูก็ประเมินผลการ
ด าเนินงานตามสาระ เนื้อหาและ ข้อมูลที่นักเรียนได้น าเสนอ เป็นต้น 

 
1.6.4 ขั้นตอนในการน าสื่อ ICT ไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (2555b) ได้เสนอขั้นตอนในการน าสื่อ ICT ไป

ใช้ในการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 ศึกษาและวิเคราะห์เนื้อหา/ปัญหาในการเรียนรู้ 

ขั้นที่ 2 ส ารวจสื่อการเรียนรู้ 

ขั้นที่ 3 วิเคราะห์เลือกสื่อ ICT 

ขั้นที่ 4 เตรียมสภาพแวดล้อมให้พร้อมที่จะน าสื่อ ICT ไปใช้งาน 

ขั้นที่ 5 น าสื่อ ICT ไปใช้งาน 

ขั้นที่ 6 ประเมินผลการใช้ 

ขั้นที่ 7 สรุปผลการใช้ 

ขั้นที่ 1 ศึกษาและวิเคราะห์เนื้อหา/ปัญหาการเรียนรู้ 

เป็นขั้นตอนของการศึกษาสภาพปัญหาที่เกิดข้ึนจากการจัดการเรียนรู้ของครูผู้สอนว่าระหว่าง

การจัดการเรียนรู้ให้กับนักเรียนในห้องเรียนเกิดปัญหาอย่างไร นักเรียนไม่สามารถเรียนรู้หรือเรียนรู้

แล้วไม่บรรลุตามวัตถุประสงค์ได้เพราะสาเหตุใด เกิดจากกระบวนการเรียนรู้ใด เช่น กระบวนการ

ถ่ายทอดความรู้ กระบวนการเรียนรู้ของนักเรียน เนื้อหาที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ หรือสื่อการเรียนรู้ 

เป็นต้น ครูจะต้องพิจารณาให้เห็นปัญหาอย่างแท้จริง หากเกิดจากกระบวนการใดกระบวนการหนึ่ง 

หรือหลายกระบวนการ ครูจะสามารถน าสื่อไปใช้ในการแก้ไขปัญหาได้หรือไม่ หากน าไปใช้ได้จะต้อง
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ใช้สื่อประเภทใด สื่อจะต้องมีคุณสมบัติอย่างไร เนื้อหามากน้อยเท่าไหร่ จึงจะเหมาะสมกับเวลาเรียน 

วัยของนักเรียน 

ขั้นที่ 2 ส ารวจสื่อการเรียนรู้ 

เมื่อทราบปัญหาและครูจะเลือกใช้สื่อในการเรียนรู้ไปแก้ปัญหาการจัดการเรียนรู้ครูจะต้องท า

การส ารวจว่ามีสื่อใดที่ตรงกับเนื้อหาสาระของบทเรียนที่จะสอน ตนเอง หรือสถานศึกษามีสื่ออยู่

หรือไม่ มีอยู่ในที่ใดบ้างเป็นสื่อประเภทใด แต่ละประเภทมีกี่ชิ้น สามารถยังคงสภาพใช้งานได้ดีหรือไม่ 

หากส ารวจแล้วไม่มี จะมีความจ าเป็นที่ต้องสร้างข้ึนมาใหม่หรือไม่อย่างไร 

ขั้นที่ 3 วิเคราะห์เลือกสื่อ ICT 

จากขั้นที่ 2 ส ารวจสื่อการเรียนรู้ ท าให้ครูได้ทราบว่ามีสื่ออะไร จ านวนเท่าไหร่ ที่สามารถ

น ามาใช้ในการจัดการเรียนรู้ได้ ครูจะต้องพิจารณาเลือกสื่อได้อย่างถูกต้อง เหมาะสมกับวัย สติปัญญา

ของนักเรียน เนื้อหาสาระของบทเรียนที่ท าการสอน และคุณภาพดี สามารถที่จะใช้งานได้ รวมทั้ง

พิจารณาว่าจะน าไปใช้ในขั้นใดของการจัดการเรียนรู้ เช่น ใช้น าเข้าสู่บทเรียน ใช้ประกอบการจัดการ

เรียนรู้ ใช้ขยายเพิ่มเติมความรู้ หรือใช้สรุปเนื้อหา เป็นต้น 

ขั้นที่ 4 เตรียมสภาพแวดล้อมให้พร้อมที่จะน าสื่อ ICT ไปใช้งาน 

เมื่อได้สื่อที่จะน าไปสอนแล้ว ครูจะต้องจัดเตรียมสภาพแวดล้อมให้เหมาะสม เช่น ห้องเรียนที่

น าสื่อไปใช้จะต้องใช้อุปกรณ์ประกอบอะไรบ้าง เช่น คอมพิวเตอร์จ านวนกี่ชุด มีสภาพใช้งานได้เท่ากับ

จ านวนนักเรียนหรือไม่หากไม่ครบจ านวนนักเรียนจะต้องด าเนินการอย่างไร คอมพิวเตอร์มีศักยภาพ

รองรับการแสดงผลของสื่อ ICT ที่จะน าไปใช้หรือไม่ มีเครื่องฉายภาพ (LCD Projector) จอรับภาพ

หรือไม่ จะต้องใช้สื่อจ านวนกี่ชุด จะท าการคัดลอกลงในเครื่องคอมพิวเตอร์หรือไม่ สิ่งต่าง ๆ เหล่านี้มี

ความจ าเป็นอย่างยิ่งที่ครูผู้สอนจะต้องจัดเตรียมสภาพแวดล้อมให้พร้อมว่าเกิดปัญหาอะไรจริง 
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ขั้นที่ 5 น าสื่อ ICT ไปใช้งาน 

หลังจากที่ได้สื่อและจัดเตรียมสภาพแวดล้อมจนพร้อมที่จะใช้งานได้ ครูจะน าสื่อ ICT ไปใช้

งานให้พิจารณาใช้สื่อ ICT อย่างคุ้มค่า เปิดโอกาสให้นักเรียนมีโอกาสศึกษา และได้รับความรู้จากสื่อ 

ICT นั้น ๆ ด้วยตนเอง และได้เข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้จากตัวสื่อ ICT ให้มากที่สุด 

ขั้นที่ 6 ประเมินผลการใช้ 

เมื่อน าสื่อไปใช้งาน ให้ครูพิจารณาและประเมินอย่างเป็นระบบ ตั้งแต่เริ่มใช้งาน ระหว่างใช้

งานจนเสร็จสิ้นการใช้งานว่าเกิดปัญหาอะไรบ้าง ว่านักเรียนสามารถเรียนรู้ได้บรรลุตามวัตถุประสงค์ที่

ก าหนดไว้หรือไม่ สื่อที่ใช้มีคุณภาพ ประสิทธิภาพและเหมาะสมกับนักเรียนหรือไม่ นักเรียนเข้าถึงได้

ทั้งหมดหรือไม่ เป็นต้น สิ่งต่าง ๆ เหล่านี้ครูจ าเป็นจะต้องประเมิน เพ่ือตรวจสอบและทบทวนว่าถ้าเกิด

ปัญหาในลักษณะนี้ต้องด าเนินการแก้ไขอย่างไร 

ขั้นที่ 7 สรุปผลการใช้ 

ครูท าการสรุปผลข้อมูลที่ได้จากการประเมินผลการใช้ ในขั้นตอนต่าง ๆ ตามข้ันตอนที่ 6 เพ่ือ

พิจารณาน าสื่อ ICT ไปใช้งานต่อไป 

1.6.5 การประยุกต์ใช้สื่อส าหรับแท็บเล็ตในการจัดการเรียนรู้ 

การประยุกต์ใช้สื่อ ICT ในการจัดการเรียนรู้ของครูนั้นสามารถน าสื่อทางด้าน ICT มา

ประยุกต์ใช้เพ่ิมประสิทธิภาพในการเรียนรู้รวมถึงขอบเขตของการท ากิจกรรมของนักเรียนในขั้นตอน

ต่าง ๆ ได้ดังนี ้

 (1) ใช้น าเข้าสู่บทเรียน (2) ใช้ประกอบการจัดการเรียนรู้ (3) ใช้ขยายความรู้ (4) ใช้สรุป
เนื้อหา 

1) ใช้น าเข้าสู่บทเรียน ในขั้นน าเข้าสู่บทเรียน ครูผู้สอนอาจน าสื่อ Animation VDO หรือ

สื่ออิเล็กทรอนิกส์ใด ๆ ที่มีเนื้อหาสอดคล้องกับเรื่องที่จะสอนมาให้นักเรียนดู และร่วมกันอภิปราย ตั้ง

ค าถามเกี่ยวกับเนื้อหาที่ได้รับชมไป เพ่ือกระตุ้นความสนใจให้กับนักเรียน แต่ไม่จ าเป็นต้องให้นักเรียน

ดูเรื่องทั้งหมด น ามาใช้เฉพาะส่วนที่เร่งความสนใจในบทเรียน เนื่องจากคุณสมบัติพิเศษของสื่อ ICT ที่

เป็นมัลติมีเดีย สามารถน าเสนอข้อมูลได้ทั้งภาพและเสียงพร้อมกัน รวมถึงสามารถน าภาพที่อาจหาดู
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ได้ยากหรือมีการปรับแต่งเพ่ือตอบสนองความต้องการในการ เรียนรู้ของนักเรียนได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ 

2) ใช้ประกอบการจัดการเรียนรู้ โดยครูผู้สอนอาจออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้โดยอาศัย

การจัดการในระบบ LMS โดยให้นักเรียนเลือกศึกษาความรู้จากระบบที่ครูผู้สอนออกแบบไว้ ซึ่ง

นักเรียนสามารถเลือกเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง โดยประเภทของสื่อ ได้แก่ บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

(CAI) e-Book LO Courseware VDO และ Animation โดยจะต้องออกแบบและพัฒนาระบบไว้

ล่วงหน้า และพิจารณาเนื้อหาที่น ามาใช้ให้นักเรียนศึกษา โดยออกแบบให้เรียนรู้ได้ด้วยตนเอง หรือใช้

ประกอบการสอนในห้องเรียน 

3) ใช้ขยายความรู้  โดยในขั้นตอนนี้ครูผู้สอนต้องพิจารณาความรู้ความสามารถด้าน ICT 

ของนักเรียนมาเป็นแนวทางในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้และให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ใน

การเรียนรู้ เช่น 

- ค้นหาความรู้จากอินเตอร์เน็ต โดยใช้ Search Engine เช่น ค้นหาข้อมูลเนื้อหา รูปภาพ 
แผนที่จาก Google ค้นเรื่องราวข้อเท็จจริงที่เกี่ยวข้องจาก YouTube ในลักษณะรายการโทรทัศน์ 

- น าความรู้ที่ได้มาศึกษาวิเคราะห์ สังเคราะห์ให้เป็นความรู้ของตนเอง และจัดท าเป็น
เอกสารด้วยโปรแกรมจัดท าเอกสาร ส่ง e-Mail ให้คร ู

- สร้างเป็น e-Book Webpage หรือรายการโทรทัศน์ 

- ให้นักเรียนท า ปฏิทิน ค านวณหาค าตอบทางคณิตศาสตร์ด้วยโปรแกรมตารางค านวณ 

- ท าบัตรอวยพร บัตรเชิญ ด้วยโปรแกรมวาดภาพ โปรแกรมน าเสนอ เป็นต้น 

- เปิดกระดานสนทนา (Web board) ให้นักเรียนแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน 

- สร้างเป็นกลุ่มสนใจ เช่น Web Blog Social Network ขยายความรู้ในกลุ่มด้วย hi5 
facebook และ twitter 

4) ใช้สรุปเนื้อหา โดยการสรุปเนื้อหาเป็นอีกขั้นตอนหนึ่งที่ครูจะใช้ซึ่งเป็นขั้นตอนสุดท้ายของ

การจัดการเรียนการสอนในแต่ละครั้ง หรือแต่ละชั่วโมง ครูอาจออกแบบน า ICT มาให้นักเรียนท าการสรุป

ในลักษณะต่าง ๆ เช่น 
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- ให้นักเรียนสรุปองค์ความรู้ที่ได้จากการเรียนรู้ มาน าเสนอและจัดท าด้วยโปรแกรม
คอมพิวเตอร์น าเสนอในรูปแบบต่าง ๆ 

- น าสื่อประเภท LO เกม เพลง ที่ได้จากการสืบค้นข้อมูลจากอินเตอร์เน็ตหรือ VDO มา
ให้นักเรียนท ากิจกรรมเพื่อทบทวนความรู้และสรุปความรู้ 

- ให้นักเรียนสรุปความรู้ที่ได้และการน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 
 
1.7 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

ภสิทธ เมตตพันธุ์ (2556) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการเรียนรู้นอกห้องเรียนด้วย

วิธีการทางวิทยาศาสตร์โดยใช้เทคโนโลยีความเป็นจริงเสริมบนอุปกรณ์เคลื่อนที่เพ่ือส่งเสริมทักษะการ

สังเกตและทักษะการจ าแนกประเภทของนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 1 การวิจัยในครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์

เพ่ือ น าเสนอรูปแบบฯการใช้แอพพลิเคชันที่มีการน าเทคโนโลยีความเป็นจริงเสริมมาใช้บนอุปกรณ์

เคลื่อนที่อย่างแท็บเล็ต pc เพ่ือช่วยส่งเสริมในการเรียนรู้การจัดกิจกรรมเพ่ือส่งผลถึงทักษะการสังเกต

ของนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 1 จากผลการวิจัยพบว่า รูปแบบฯ ที่พัฒนาขึ้น มีองค์ประกอบ ดังนี้ 1) 

ปฏิสัมพันธ์ในการเรียนรู้ 2) แหล่งเรียนรู้เสมือนนอกห้องเรียน 3) ระบบจัดการเรียนรู้ 4) การ

ประเมินผลซึ่ง มี 6 ขั้นตอน ได้แก่ 1) วางแผนส ารวจ 2) เตรียมความ พร้อม 3) เดินทางค้นหา 4) 

บันทึกข้อมูล 5) สรุปผลการเดินทาง 6) แบ่งปันข้อค้นพบ จากผลการทดลองใช้รูปแบบการเรียนรู้นอก

ห้องเรียนด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์โดยใช้เทคโนโลยีความเป็นจริงเสริมบนอุปกรณ์เคลื่อนที่เพ่ือ

ส่งเสริมทักษะการสังเกตและทักษะการจ าแนกประเภทของนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 1 พบว่า 

คะแนนเฉลี่ยทักษะการสังเกตและทักษะการจ าแนกประเภทหลังเรียนของกลุ่มตัวอย่างสูงกว่าคะแนน

เฉลี่ยก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

กชกร สายสุวรรณ (2555) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยบูรณา

การโมบายเลิร์นนิงด้วยวิธีการแก้ปัญหาร่วมกันเพ่ือส่งเสริมความใฝ่รู้ส าหรับนักศึกษาปริญญาตรีการ

วิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาสภาพการเรียนการสอนโดยบูรณาการการใช้งานโมบายเลิร์นนิง

ร่วมกับวิธีการแก้ปัญหาร่วมกันเพ่ือส่งเสริมความใฝ่รู้ส าหรับนักศึกษาปริญญาตรี จากผลการวิจัย

พบว่ารูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยบูรณาการโมบายเลิร์นนิงด้วยวิธีการแก้ปัญหาร่วมกันเพ่ือส่งเสริม

ความใฝ่รู้ที่พัฒนาขึ้น มีขั้นตอน 5 ขั้น คือ 1) เตรียมความพร้อม 2) ก าหนดปัญหา 3) แบ่งกลุ่มผู้เรียน

และร่วมกันวิเคราะห์ปัญหา 4) การน าเสนอผลงานและร่วมกันแสดงความคิดเห็น 5) ประเมินผล กลุ่ม
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ตัวอย่างในการทดลองคือ นิสิตระดับปริญญาบัณฑิต คณะครุศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย จ านวน 

30 คน และผู้เชี่ยวชาญ 9 ท่าน ผลการศึกษารูปแบบฯ พบว่าผู้เรียนมีคุณลักษณะใฝ่รู้หลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียนอย่างมีระดับนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

Ahmed (2013) ได้ท าการวิจัยเรื่อง Abductive science inquiry using mobile devices 

in the classroom การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ ศึกษาการใช้งานอุปกรณ์และเทคนิควิธีการ

ทางเทคโนโลยีเพ่ือพัฒนา โปรแกรมประยุกต์ชื่อว่า ThinknLearn ซึ่งท างานบนอุปกรณ์การเรียนรู้

เคลื่อนที่ เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนสามารถใช้ประโยชน์เข้าถึงแหล่งเรียนรู้ได้สะดวก อันเป็นการสนับสนุนการ

เรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ จากผลการวิจัยพบว่า ผู้เรียนมีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

ระดับนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

Hwang (2011 )  ไ ด้ ท า ก า ร วิ จั ย เ รื่ อ ง  An interactive concept map approach to 

supporting mobile learning activities for natural science courses กา ร วิ จั ย ใ นครั้ ง นี้ มี

วัตถุประสงค์เพ่ือ  พัฒนาเครื่องมือการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพโดยการใช้ผังความคิดแบบมีปฏิสัมพันธ์

(interactive concept map)มาใช้ในกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการบูรณาการโมบายเลิร์นนิง ส าหรับ

การเรียนการสอนในวิชาวิทยาศาสตร์ในเรื่องของธรรมชาติส าหรับนักเรียนประถมศึกษาจาก

ผลการวิจัยพบว่าการใช้งานผังความคิดแบบมีปติสัมพันธ์สามารถช่วยให้ผู้เรียนสามารถจัดระเบียบ

ข้อมูล ข้อค้นพบ รวมไปถึงสารสนเทศต่างๆที่ไปส ารวจและเก็บมาได้จากแหล่งเรียนรู้นอกห้องเรียน 

แล้วน ามาสรุปเป็นชิ้นงาน อภิปรายร่วมกัน ส่งผลถึงประสิทธิภาพและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

ผู้เรียนที่ดีขึ้นอย่างมีระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นอกจากนี้ยังสามารถสังเกตพบด้วยว่าผู้เรียน

มีทัศนะคติที่ดีต่อการส ารวจตรวจสอบและเรียนรู้ด้วยตนเองมากข้ึน 

Huang (2012 )  ได้ ท า ก า รวิ จั ย เ รื่ อ ง  Empowering personalized learning with an 

interactive e-book learning system for elementary school students การวิจัยในครั้ งนี้  มี

วัตถุประสงค์เ พ่ือ  พัฒนา interactive e-book บนอุปกรณ์การเรียนรู้ เคลื่อนที่  เ พ่ือเ พ่ิมขีด

ความสามารถในการอ่าน โดยมีองค์ประกอบในการพัฒนา หนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสัมพันธ์บน

แท็บเล็ต ดังนี้ (1) Contextualization เพ่ือที่จะสร้างประสิทธิภาพในการอ่านจับใจความและความ

เที่ยงตรงในการอ่านให้กับผู้เรียน จึงมีการใช้ เทคนิคและสื่อมัลติมีเดียที่สามารถช่วยในการอ่าน 
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อย่างเช่น มีเสียงอ่านค าพูด มีการโต้ตอบกับเสียงพูด เพ่ือสร้างสภาพแวดล้อมในการเรียนรู้ เป็นต้น 

(2) Personalization นักเรียนสามารถบันทึกความก้าวหน้าของตัวเองในขณะที่ก าลังศึกษาบทเรียน

ใน e-book หรือมีเครื่องมือช่วยในการติดตาม learning process tracking เช่นเครื่องมือในการ ขั้น

หน้า bookmark การค้นหาในบทเรียน เป็นต้นท าให้มีทางเลือกและตอบสนองความต้องการข้องแต่

ละคนมากขึ้น (3) Externalizationนักเรียนควรได้รับข้อมูลเพ่ิมเติมจากภายนอก feedback อาจจะ

อยู่ในรูปแบบของ การแลกเปลี่ยนความคิดในห้องเรียน หรือกิจกรรมในห้องเรียน ผลของการวิจัย

พบว่าความเที่ยงตรงในการอ่านเมื่อเปรียบเทียบกับหนังสือเรียนแบบปกติไม่พบความแตกต่างอย่างมี

นัยส าคัญแต่สามารถสังเกตเห็นว่านักเรียนสามารถน าไปใช้ศึกษาได้ด้วยตนเองได้ง่ายขึ้นและมีความ

บ่อยในการใช้งานด้วยตัวของผู้เรียนเอง ด้วยเครื่องมืออ านวยความสะดวกใน e-book และสื่อการ

เรียนการสอนที่ฝังไว้มีความน่าสนใจและสนุกสนาน 

2. ศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับการเรียนการสอนโดยรูปแบบการเรียนรู้ 5E (5E Instructional Model) 

2.1 ความหมายของกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 

Rodger (2006) ได้ให้ความหมายไว้ว่าเป็นการเรียนในลักษณะสืบเสาะหาความรู้ ซึ่งเป็น

รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาต่อยอดมาจากปรัชญาทางความคิดของ John Dewey โดยใน

รูปแบบการเรียนการสอน จะประกอบไปด้วยการใช้สถานการณ์ที่น่าฉงนสนเท่ห์ ให้ผู้เรียนรู้จักชี้แจง

ปัญหาที่เกิดขึ้น มีการก าหนดสมมติฐาน ทดสอบสมมติฐานและแก้ไขปัญหาในสถานการณ์ต่างๆและ

สร้างความรู้โดยใช้พ้ืนฐานของข้อมูลที่ผู้เรียนได้ค้นคว้าด้วยตนเอง ในส่วนการปฏิบัติกิจกรรมจะมี

ลักษณะหมุนวนเป็นวงจร (Learning Cycle) ซึ่งการเรียนรู้ในนี้เหมาะสมในการน ามาใช้ร่วมกับวิชา

วิทยาศาสตร์ 

นวลจิตต์ เชาวกีรติพงศ์ (2552) ได้ให้ความหมายไว้ว่า การจัดการเรียนการสอนแบบสืบ

เสาะหาความรู้ เป็นรูปแบบการเรียนการสอนที่ใช้ตามทฤษฎีการสร้างความรู้ (Constructivism)  

ซึ่งมีรากฐานมาจากทฤษฎีทางสติปัญญาของ Piaget และ Vygotsky เป็นวิธีการที่ช่วยให้ผู้เรียนเกิด

การเรียนรู้ด้วยตนเอง สร้างความรู้จากสถานการณ์ต่างๆ โดยผู้สอนมีหน้าที่กระตุ้นและจัดให้มี

ปฏิสัมพันธ์กับสิ่งเร้าโดยให้ผู้เรียนใช้ประสาทสัมผัสในการเก็บข้อมูล รวมถึงการใช้ค าถามให้ผู้เรียนคิด

แก้ปัญหา ผู้เรียนจะได้ความรู้จากการตั้ งค าถาม การคิดสืบสวนสอบสวน เชื่อมโยงความรู้เดิมกับ

ความรู้ใหม่ และได้เรียนรู้กระบวนการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบไปด้วยพร้อมๆ กัน 
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สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2550) ได้ให้ความหมายไว้ว่า การ

สืบเสาะหาความรู้เป็นรูปแบบการเรียนการสอนที่ใช้ตามทฤษฎีการสร้างความรู้ (Constructivism) 

ซึ่งเป็นกระบวนการที่นักเรียนจะต้องสืบค้น เสาะหา ส ารวจตรวจสอบ และค้นคว้าด้วยวิธีการต่างๆ 

จนท าให้นักเรียนเกิดความเข้าใจและเกิดการรับรู้ความรู้นั้นอย่างมีความหมาย จึงจะสามารถสร้างเป็น

องค์ความรู้ของนักเรียนเอง และเก็บเป็นข้อมูลไว้ในสมองได้อย่างยาวนาน สามารถน ามาใช้ได้เมื่อมี

สถานการณ์ใดๆ มาเผชิญหน้า  

Broadcasting Corporation (2003) ได้ให้ความหมายไว้ว่า การสืบเสาะหาความรู้เป็ น

ยุทธวิธีหนึ่งในการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการส ารวจธรรมชาติและสิ่งต่างๆในโลก และน าไปสู่การถาม

ค าถามและท าการสืบค้นเพ่ือให้ได้ความรู้ใหม่  

K. Wu (2006) ได้ให้ความหมายไว้ว่า การสืบเสาะหาความรู้ เกี่ยวข้องกับกระบวนการเรียนรู้

ที่หลากหลาย คือ การถามค าถาม ออกแบบการส ารวจข้อมูล การส ารวจข้อมูล การวิเคราะห์ การ

สรุปผล การคิดค้นประดิษฐ์ การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและสื่อสารค าอธิบาย  

โดยสรุปการสืบเสาะหาความรู้ เป็นกระบวนการที่นักวิทยาศาสตร์ใช้ศึกษา อธิบาย

ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติหรือข้อเท็จจริงต่างๆ ซึ่งอยู่บนพื้นฐานของข้อมูล หลักฐานหรือเหตุผล ที่มี

การไตร่ตรอง ค้นคว้าและสรุป ผู้เรียนสามารถใช้กระบวนการเหล่านี้ในการหาค าตอบทางวิทยาศาสตร์

ได้อย่างมีระบบเพื่ออธิบายเหตุการณ์ต่างๆที่ต้องการศึกษาได้อย่างถ่องแท้นั้นเอง  

2.2 กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ในห้องเรียนวิทยาศาสตร์ 

ในการจัดการเรียนการสอน ผู้สอนสามารถเลือกจัดให้ผู้เรียนได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ผ่าน

กระบวนการต่างๆ ในการสืบเสาะหาความรู้ตามบริบทของผู้สอน ผู้เรียน โรงเรียน และแหล่งการ

เรียนรู้ที่มีอยู่ตามความเหมาะสมโดยครูเป็นผู้สนับสนุนให้นักเรียนได้ส ารวจปรากฏการณ์ต่างๆ และ

กระตุ้นให้นักเรียนสร้างความเข้าใจทางวิทยาศาสตร์ได้อย่างถูกต้อง (Hogan, 2000) เปลี่ยนการสอน

ที่เน้นให้นักเรียนอธิบายจากในหนังสือเป็นการส ารวจค าถามและหัวข้อที่น่าสนใจต่าง ๆ โดยการยึด

นักเรียนเป็นศูนย์กลาง (Keys, 1999) กล่าวคือให้นักเรียนได้เรียนรู้ผ่านกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 

กระตุ้นความอยากรู้อยากเห็น ตั้งค าถามจากความรู้ที่มีอยู่ ให้ค าอธิบาย ตั้งสมมุติฐาน วางแผนการ

ส ารวจ ค้นคว้าอย่างง่าย ๆ รวบรวมข้อมูลจากการสังเกตอธิบายความรู้โดยมีหลักฐานอ้างอิง การ
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พิจารณาค าอธิบายอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการอธิบายของตนเอง การสื่อสารค าอธิบาย การตรวจสอบ

ค าอธิบาย (National Research Council, 2000) 

แนวทางปฏิบัติในการจัดการเรียนการสอนกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ในห้องเรียน

วิทยาศาสตร์ 

(Budnitz, 2003; ทิศนา แขมมณ,ี 2547; พิมพันธ์ เดชะคุปต์, 2544)   

1. ผู้สอนมีกระบวนการสอน/กิจกรรมการสอนที่กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความคิดวิเคราะห์ใน

เรื่องท่ีจะเรียน จนสามารถตั้งค าถามท่ีต้องการจะสืบเสาะหาค าตอบด้วยตนเองได้ 

2. ผู้สอนมีเอกสาร วัสดุ หรือสื่อท่ีผู้เรียนสามารถใช้ประกอบการคิด วิเคราะห์ หรือ การศึกษา

ค้นคว้าหาความรู้ในเรื่องที่เรียน 

3. ผู้เรียนมีการศึกษาค้นคว้าหาความรู้/ค าตอบโดยใช้กระบวนการหาความรู้ที่เหมาะสม 

4. ผู้สอนมีการช่วยพัฒนาทักษะที่จ าเป็นส าหรับผู้เรียนในการศึกษาวิเคราะห์และสรุปข้อมูล 

หรือสร้างความรู้ที่มีความหมายต่อตัวผู้เรียน เช่น ทักษะการวิเคราะห์สิ่งที่อ่าน การน าเสนอข้อมูลการ

อภิปรายและโต้แย้งทางวิชาการ และการท างานกลุ่ม เป็นต้น 

2.3 รูปแบบการเรียนรู้ 5E (5E Instructional Model) 

วงจรการเรียนรู้ 5E (5E Instructional Model) เป็นรูปแบบหนึ่งของการสืบเสาะหาความรู้ 

คือ การสร้างความสนใจ (Engagement) การส ารวจและค้นหา (Exploration) การอธิบาย 

(Explanation) การขยายความรู้(Elaboration) และการประเมินผล (Evaluation) ซึ่งทั้ง 5 ขั้นตอน

เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่ครูจะต้องส่งเสริมให้นักเรียนรู้จักคิด มีความคิดสร้างสรรค์ ให้โอกาสนักเรียน

ได้ใช้ความคิดของตนเองได้มากที่สุด ทั้งนี้กิจกรรมที่จะให้นักเรียนส ารวจตรวจสอบ จะต้องเชื่อมโยง

กับความคิดเดิม และน าไปสู่การแสวงหาความรู้ใหม่ และได้ใช้กระบวนการและทักษะต่าง ๆ ทาง

วิทยาศาสตร์และการสืบเสาะหาความรู้ (Rodger, 2006; สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี, 2550) โดยมีขั้นตอน ดังนี้ 
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1. การสร้างความสนใจ (Engagement) 

เป็นการน าเข้าสู่บทเรียนหรือเรื่องที่สนใจ ซึ่งอาจเกิดข้ึนเองจากความสงสัยหรือความสนใจ

ของตัวนักเรียนเอง หรือเกิดจากการอภิปรายภายในกลุ่ม เรื่องที่น่าสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ที่ก าลัง

เกิดข้ึนอยู่ในช่วงเวลานั้น หรือเป็นเรื่องท่ีเชื่อมโยงกับความรู้เดิมที่เพ่ิงเรียนรู้มาแล้วเป็นตัวกระตุ้นให้

นักเรียนสร้างค าถามและก าหนดหัวข้อที่จะศึกษา ถ้ายังไม่มีหัวข้อใดน่าสนใจ ผู้สอนอาจจะต้องท าการ

กระตุ้น ยุยง ส่งเสริม หรือท้าทาย ให้นักเรียนเกิดอารมณ์ร่วม ให้ตื่นเต้น เกิดความสงสัยใคร่รู้ 

อยากรู้อยากเห็น หรือในบางกรณีก็ให้เกิดความรู้สึกขัดแย้ง เพื่อน าไปสู่การแก้ปัญหาต่อไป ซึ่งก็คือ

การศึกษาค้นคว้าหรือการทดลอง ซึ่งกิจกรรมที่จะช่วยกระตุ้นผู้เรียน ได้ก็มีหลายแบบ เช่น น าเสนอ

ข้อมูล เล่าเรื่อง/เหตุการณ์ ให้ค้นหา/อ่านข่าว อภิปราย/พูดคุยสนทนาแลกเปลี่ยนข้อคิดเห็นเป็นกลุ่ม 

ใช้เกม ใช้สื่อ วัสดุอุปกรณ์ สร้างสถานการณ์/ปัญหาที่น่าสนใจ ที่น่าสงสัยแปลกใจ เป็นต้น 

2. การส ารวจและค้นคว้า (Exploration) 

นักเรียนด าเนินการส ารวจ ทดลอง ค้นหา และรวบรวมข้อมูล วางแผนก าหนดการส ารวจ

ตรวจสอบ หรือออกแบบการทดลอง ลงมือปฏิบัติ เช่น สังเกต วัด ทดลอง ศึกษารวบรวมข้อมูล

ข้อสนเทศ หรือปรากฏการณ์ต่างๆ 

3. การอธิบาย (Explanation) 

นักเรียนน าข้อมูลที่ได้จากขั้นการส ารวจและค้นหามาวิเคราะห์และสรุปให้อยู่ในรูปแบบของ

ตนเอง พร้อมท าการอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นโดยการสรุปจะสามารถท าได้หลายรูปแบบ เช่น 

ภาพวาด ผังความคิด ตารางสังเคราะห์ หรือผู้สอนจัดท าใบงานที่ให้ผู้เรียนได้สรุปความคิดโดยต้องอยู่

บนพื้นฐานของข้อมูล การอ้างอิงที่สมเหตุสมผลและมีหลักฐานที่เชื่อถือได้ 

4.การขยายความรู้ (Elaboration) 

4.1 ครูจัดกิจกรรมหรือสถานการณ์ เพื่อให้นักเรียนมีความรู้ที่ลึกซึ้งมากยิ่งข้ึน เช่น 

ตั้งประเด็นเพ่ิมเติมเพ่ือให้นักเรียนได้ท าข้อสรุปมาร่วมอภิปรายแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมให้

ชัดเจนยิ่งขึ้นมีการพูดคุย ตั้งค าถาม เพื่อให้เกิดความชัดเจนหรือกระจ่างในความรู้ที่สรุปหรือเชื่อมโยง
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ความรู้ที่ได้กับความรู้เดิมหรือขยายกิจกรรมเพ่ือเชื่อมโยงข้อสรุปไปสู่ความรู้ใหม่หรือน าไปสู่การ

ทดลองหรือกิจกรรมเพ่ือขยายความรู้ต่อไป 

4.2 นักเรียนท ากิจกรรมหรือการทดลอง เช่น น าเอาข้ออธิบายมาใช้เป็นข้อมูลในการทดลอง

ที่จะช่วยขยายความรู้เพ่ิมเติมให้มีความละเอียดชัดเจนมากขึ้น โดยการใช้สถานการณ์การทดลอง เพ่ือ

อธิบายได้อย่างเป็นระบบและสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น มีการประยุกต์ความรู้ที่ได้ไปใช้ในสถานการณ์อ่ืนๆที่

มีความสอดคล้องเชื่อมโยงกับประเด็นปัญหาอันจะเป็นการสร้างค าถามใหม่และออกแบบการส ารวจ 

ค้นหา และรวบรวมเพ่ือน าไปสู่การสร้างความรู้ใหม่ซึ่งจะเน้นย้ าให้เกิดความรู้ที่ลึกซึ้งยิ่งขึ้น 

5. การประเมิน (Evaluation) 
ให้นักเรียน ตรวจสอบความความถูกต้องของความรู้ที่ได้ โดยให้นักเรียนได้วิเคราะห์ 

สังเคราะห์ อภิปรายแลกเปลี่ยนความรู้ซึ่งกันและกันพิจารณาถึงวงจรการเรียนรู้ที่ได้ปฏิบัติไปและ

ผลงานที่เป็นข้อสรุปของตนเอง ว่าควรปรับปรุง หรือมีข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม ถ้ายังมีปัญหาหรือมีข้อ

สงสัยก็สามารถย้อนไปทบทวนในขั้นต่างๆได้ใหม่อีกครั้งและท าการสรุปผล เปรียบเทียบผลกับ

สมมติฐาน เปรียบเทียบความรู้ใหม่กับความรู้เดิมรวมถึงการติดสินใจแก้ปัญหาโดยอ้างอิงทฤษฎีหรือ

หลักการที่ได้ค้นคว้ามา 

2.4 บทบาทของครูในรูปแบบการเรียนรู้ 5E (5E Instructional Model) 

บทบาทของครูในรูปแบบการเรียนรู้ 5E (5E Instructional Model) การที่จะจัดการเรียน

แบบสืบเสาะหาความรู้ให้ประสบความส าเร็จนั้น ครูต้องมีคุณสมบัติและปฏิบัติหน้าที่ในประเด็นหลัก 

ๆ ต่อไปนี้ โดยตัวครูต้องมีความรู้เกี่ยวกับกระบวนการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ที่ถูกต้อง    

มีความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาสาระวิทยาศาสตร์อย่างเพียงพอ และรู้ความสามารถของตนเอง ในการ

จัดการเรียนการสอนในห้องเรียน ครูวิทยาศาสตร์จะมีบทบาทเป็นผู้เรียนรู้เสมอภาคกับผู้เรียนไม่ใช่ครู

เป็นผู้น าการเรียนรู้ และสนับสนุนให้นักเรียนได้ใช้เครื่องมือ วัสดุอุปกรณ์ ร่วมมือร่วมใจและมีความ

รับผิดชอบในการท างาน ให้นักเรียนได้มีโอกาสพูดคุยแลกเปลี่ยนความรู้และความคิดเห็น และให้

นักเรียนเข้าใจว่าพฤติกรรมและการปฏิบัติอะไรที่ต้องแสดงออกมา (NRC, 2000) ในการจัดการเรียน

การสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้ 5E จะประสบความส าเร็จ นอกจากประเด็นดังที่กล่าว
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ข้างต้นแล้ว ในแต่ละขั้นตอนผู้สอนต้องแสดงบทบาทของตนเองดังตารางที่ 2.3 (Rodger, 2006; 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2550) 

ตารางท่ี  2.3 บทบาทครูในรูปแบบการเรียนรู้ 5E 

ขั้นตอนส ำคัญ บทบำทของผู้สอน พฤติกรรมของผู้เรียน 
พฤติกรรมของผู้สอนไม่ที่

สอดคล้องกับ 5E 

1. ขั้นสร้ำงควำม
สนใจ 
(Engagement) 

1. จัดกิจกรรม/สร้างสถานการณ์ เพื่อ
กระตุ้น ยัว่ย ุให้ผู้เรียนเกิดความ
อยากรู้อยากเห็น กระตุ้น ให้ผู้เรียน
ตั้งค าถามลักษณะ กจิกรรมที่ท าได้
คือ การทดลอง/ น าเสนอข้อมูลที่น่า
สงสัย/ การสาธิต/การน าเสนอข่าว/ 
สถานการณ์/เหตุการณ์ที่น่าสงสัย 

1. ตั้งค าถาม/ก าหนดประเด็น 
ปัญหาที่จะศึกษา 

1. ผู้สอนอธิบายแนวคิด/ให้
ค าตอบ/สรุปประเด็น 

2. กำรส ำรวจ
และค้นหำ 
(Explore) 

2. อ านวยความสะดวก/ให้ค าแนะน า 
ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ตั้งสมมติฐาน 
และท าการทดลอง/สืบค้น ส ารวจ
ตรวจสอบและ รวบรวมข้อมูล ตาม
สมมติฐานที่ตั้งไว้รวมถึงให้ค าแนะน า
และเวลาแก่ผู้เรียน 

2. ส ารวจข้อมูลที่เกีย่วข้องกับ
ปัญหา 

2.1 ตั้งสมมติฐานของค าตอบ 
2.2 ทดลอง/สืบค้นข้อมูลด้วย

วิธีต่างๆ เพือ่ตรวจสอบ
สมมติฐาน 

2. ผู้สอนบอกค าตอบ/
อธิบายปัญหา/ให้ข้อมูล
สรุปข้อเท็จจริงอย่างเป็น
ขั้นตอน/น าผู้เรียน 

3. กำรอธิบำย
และลงข้อสรปุ 
(Explain) 

3. ส่งเสริมให้ผู้เรียนน าข้อมูล มา
วิเคราะห์แนะน าวธิีการ จัดกระท า
และสรุปข้อมูลในรูปของตนเอง เช่น
ใชต้าราง กราฟ แผนภาพ ฯลฯ ใช้
ค าถาม กระตุ้นให้ผู้เรียนแสดง
แนวโน้ม/ ความสัมพันธ์ของข้อมูล 
ตั้งค าถามน าทางให้ผู้เรียน ได้สรุปผล 
และอภิปราย ผลการทดลองอยา่งมี
เหตุผล กระตุ้นให้ผู้เรียนตรวจสอบ 
ความสอดคล้องของ ผลการทดลอง
กับสมมติฐาน 

3. สร้างองค์ความรู้ใหม่ ของ
ตนเอง โดยการอธิบาย 
ความคิดของตนเอง พร้อม 
แสดงหลักฐานประกอบ 
ค าอธิบาย แสดงผลการ 
ตรวจสอบผลการทดลอง 
ว่าสอดคล้องกับสมมติฐาน 
ที่ตั้งไว้หรือไม่ 

3. ยอมรับค าอธิบายโดยไม่มี
เหตุผลประกอบ/ ไม่สนใจ
แนวคิดของผู้เรียน/
แนะน าผู้เรียนโดยไม่
เช่ือมโยงกับเหตุผลและ
ข้อมูล 
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ตารางท่ี  2.3 บทบาทครูในรูปแบบการเรียนรู้ 5E (ต่อ) 

ขั้นตอนส ำคัญ บทบำทของผู้สอน พฤติกรรมของผู้เรียน 
พฤติกรรมของผู้สอนไม่

ทีส่อดคล้องกับ 5E 

4. กำรขยำย
ควำมรู้ 
(Elaborate) 

4. จดัสถานการณ์เพ่ือกระตุ้นและ 
อ านวยความสะดวกให้ผู้ เรียนได้ 
ตรวจสอบ/เพ่ิมเติมความ สมบรูณ์/
ขยายกรอบความคิด ของความรู้ที่
สร้างขึน้ใหม ่โดย  

4.1 ตัง้ประเด็นให้ผู้ เรียนอภิปราย 
แสดงความคิดเห็นเพ่ิมเติม 
เก่ียวกบัความรู้ใหมท่ี่ผู้ เรียนได้
สรุปและน าเสนอไว้  

4.2 ซกัถามให้ผู้ เรียนเกิดความ ชดัเจน
หรือกระจา่งใน ความรู้/ข้อค้นพบที่
ผู้ เรียนน าเสนอไว้  

4.3 ตัง้ค าถาม/ประเด็น ให้ผู้ เรียน ได้
เช่ือมโยงความรู้ใหมท่ี่ สร้างขึน้กบั
ความรู้เดิม  

4.4 กระตุ้นให้ผู้ เรียนได้ค้นคว้า 
เพ่ิมเติมในประเด็นที่ผู้ เรียน สนใจ  

4. แสดงการตรวจสอบ/เพิ่มเติม 
ความสมบูรณ์/ขยายกรอบ 
ความคิดของความรู้ ที่สร้างขึ้น
ใหม่โดย 

4.1 อธิบาย/แสดงความ คิดเห็น
เพิม่เติมเกี่ยวกับ ความรู้ใหม่ที่
น าเสนอไว้  

4.2 ตอบค าถาม/ขยายความ/ ให้
ตัวอยา่งเพิ่มเติม ในเรื่องของ
ความรู้/ ข้อค้นพบที่ได้น าเสนอ
ไว้ 

4.3 แสดงการเชื่อมโยง ความรู้ใหม่
ที่สร้างขึ้นกับ ความรู้เดิมที่มีอยู่
ด้วย วิธกีารต่างๆ เช่น เสนอ 
เป็นโมเดลหรือ แผนผัง 

4.4 น าเสนอวิธกีารและข้อมูล ที่ได้
ท าการค้นคว้าเพิ่มเติมตาม
ประเด็นที่สนใจ 

4. ผู้สอนให้ค าตอบที่ชัดเจน
กับผู้เรียน/เฉลยกับ
ผู้เรียนว่าท าไม่ถูก/
อธิบายวธิีการแก้ปัญหา
หรือท าการทดลอง/ใช้
เวลาบรรยายมาก
จนเกินไป 

5. กำร
ประเมินผล 
(Evaluate) 

5. จัดสถานการณ์ เพือ่กระตุ้นให ้
ผู้เรียนได้ประเมินจุดเด่น จุดด้อย 
ในกระบวนการเสาะแสวงหา 
ความรู้ของตนเอง โดย 

5.1 ให้ผู้เรียนตรวจสอบความรู้ ของ
ตนเองกับผู้เรียนคนอื่นๆ 

5.2 ให้ผู้เรียนพูดถึงวิธีการ เสาะแสวงหา
ความรู้ ของตนเอง 

5.3 ให้ผู้เรียนน าความรู้หรือ แบบจ าลอง
หรือแผนผัง ความรู้ ไปอธิบายหรือ 
ประยุกต์ใช้กับเหตกุารณ์ หรือเร่ือง
อื่นๆ 

5. แสดงการประเมิน ตรวจสอบ 
ประยุกต์ ใช้ความรู้ที่สร้างขึ้น 
และเร่ิมต้นความสนใจในการ 
เสาะแสวงหาความรู้เรื่องใหม่ 

5.1 ตอบค าถามปลายเปิด โดยใช้
การสังเกต หลักฐาน และ
ค าอธิบาย ทีย่อมรับมาแล้ว 

5.2 พูดอธิบายวิธีการ เสาะ
แสวงหาความรู้ ของตนเอง 

5.3 แสดงออกถึงความรู้ ความ
เข้าใจเกี่ยวกับ ความคิดรวบ
ยอดหรือ ทกัษะที่ได้เรียนรู ้

5.4 ประเมินความก้าวหนา้หรือ
ความรู้ของตนเอง 

5.5 ถามค าถามที่เกีย่วข้อง เพื่อ
ส่งเสริมให้มีการส ารวจ
ตรวจสอบต่อไป 

5. ผู้สอนให้แนวคิดใหม่
ทันที/ส่งเสริมการ
อภิปรายที่ไม่เชื่อมโยง
กับแนวคิด ทกัษะและ
ข้อมูล/ท าให้คลุมเครือ 
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จากตารางที่ 2.3 จะเห็นว่าครูผู้สอนต้องเป็นผู้ที่เข้าใจแนวทางในการปฏิบัติและบทบาทของ

ตนในการสอนโดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามที่คาดหวังไว้ โดย 

การน าวิธีสอนแบบนี้ไปใช้ผู้สอนจะต้องจัดกิจกรรมเหมาะสมกับความรู้ความสามารถของผู้เรียน 

ปัจจัยด้านอุปกรณ์รวมถึงสภาพแวดล้อมและต้องระมัดระวังไม่รีบเร่ง โดยครูผู้สอนต้องมีความรู้และ

เตรียมตัวเกี่ยวกับกระบวนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ก่อน จึงน ามาจัดกิจกรรม ซึ่งเน้นให้ผู้เรียน

ได้ปฏิบัติกิจกรรม ไม่ว่าจะเป็นการตั้งค าถาม สืบค้น เสาะหา ส ารวจตรวจสอบ ค้นคว้าด้วยวิธี การ

ต่างๆที่ผู้สอนได้แนะน าและเตรียมไว้ให้ จากนั้นน ามาอภิปรายกับผู้เรียน และสรุปสื่อสารกับผู้เรียน

ด้วยข้อมูล เหตุและผล ข้อเท็จจริงที่น่าเชื่อถือ ในส่วนของขั้นตอนการประเมินผล ผู้เรียนได้น าความรู้

หรือแบบจ าลองข้อมูลไปใช้อธิบายหรือประยุกต์ใช้กับเหตุการณ์หรือเรื่องอ่ืนๆจนน าไปสู่ ข้อโต้แย้ง ซึ่ง

จะก่อให้เป็นประเด็นหรือค าถาม หรือปัญหาที่จะต้องส ารวจตรวจสอบต่อไป ให้เกิดเป็นกระบวนการที่

ต่อเนื่องกันไปเรื่อยๆ จึงเรียกได้ว่า Inquiry Cycle กระบวนการสืบเสาะความรู้จึงช่วยให้ผู้เรียนเกิด

การเรียนรู้ทั้งในเนื้อหาหลักและหลักการ ทฤษฎี ตลอดจนการลงมือปฏิบัติเพ่ือให้เกิดความรู้อย่าง

แท้จริง  

จากรายงานทางวิชาการทั้งในและต่างประเทศ เมื่อผู้เรียนได้มีโอกาสเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดย

ผ่านกระบวนการนี้ นักเรียนเกิดความเข้าใจแนวคิดวิทยาศาสตร์และธรรมชาติวิทยาศาสตร์และเกิด

การรับรู้ความรู้นั้นอย่างมีความหมายมากยิ่งขึ้น และสามารถน าความรู้ใหม่ที่ได้ไปต่อยอดใช้ให้เป็น

ประโยชน์ ซึ่งจะเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ระดับสูงต่อไป 

2.4.1 เทคนิคในการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 

นวลจิตต์ เชาวกีรติพงศ์ (2552) ได้ให้เทคนิคในการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหา

ความรู้ไว้ดังนี้ 

1) เทคนิคกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดปัญหา/ข้อสงสัย เพ่ือให้ผู้เรียนตั้งค าถาม/ก าหนดปัญหาที่จะ

ศึกษาได้ ผู้สอนจะต้องใช้ความสามารถในการจัดสถานการณ์ที่น่าสงสัย/จัดหาและน าเสนอข้อมูลที่

ขาดความสมบูรณ์หรือมีประเด็นที่ชวนสงสัย และใช้ค าถามช่วยกระตุ้นให้เกิดความสงสัย โดยไม่รีบ

ร้อนตั้งข้อสงสัยเสียเอง 
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2) เทคนิคการเสริมแรง ในขณะที่ผู้เรียนก าลังด าเนินการสืบค้นข้อมูล/ด าเนินการทดลองเพ่ือ

หาค าตอบข้อสงสัยของตนเอง ผู้สอนต้องไม่รีบร้อนที่จะให้ค าตอบกับผู้เรียนเสียเอง 

3) เทคนิคการน าการอภิปราย เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการสืบค้น/ทดลอง 

น าไปสู่การสรุปข้อมูลเพื่อใช้ในการอธิบายค าตอบที่ค้นพบ 

จากการศึกษาเทคนิคในการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ พบว่ามีความ

สอดคล้องกับการใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์บนแท็บเล็ต ดังนี้ (1) กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดปัญหา/ข้อสงสัย 

เพ่ือให้ผู้เรียนตั้งค าถาม/ก าหนดปัญหาที่จะศึกษาได้ ผู้สอนสามารถประยุกต์ใช้สื่ออย่างการ์ตูน อนิ

เมชั่นเพ่ือช่วยแสดงถึงสถานการณ์ท่ีน่าสงสัยและเป็นประเด็นปัญหา รวมถึงน าเสนอข้อมูลที่ขาดความ

สมบูรณ์หรือมีประเด็นที่ชวนสงสัยบนแท็บเล็ตในรูปของ ภาพประกอบข้อความหรือน าเสนอใน

รูปแบบของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปติสัมพันธ์ เป็นต้น (2) เทคนิคการน าการอภิปราย ผู้สอน

สามารถประยุกต์ใช้ความสามารถของอุปกรณ์ในการจัดระเบียบข้อมูลที่ได้ท าการสืบค้นมา อย่างเช่น

จัดท าในรูปแบบของ Concept map หรือ Mind map เป็นต้น 

2.5 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

ราวรรณ แสงอยู่ (2557) ได้ท าการวิจัยเรื่องผลของการใช้วงจรการเรียนรู้ 5E ร่วมกับเทคนิค

การใช้ค าถามตามแนวคิดของออสบอร์นที่มีต่อทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการและ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ

ศึกษาเทคนิคการใช้ค าถามตามแนวคิดของออสบอร์น ซึ่งเป็นโครงสร้างของการตั้งค าถามที่เป็นตัว

ช่วยกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความคิดที่หลากหลาย เกิดจินตนาการ ความคิดริเริ่ม และการเรียนรู้ด้วย

ตนเอง การใช้ค าถามตามแนวคิดของออสบอร์นในห้องเรียนนั้นครูสามารถถามชุดของค าถามเพ่ือช่วย

ให้นักเรียนได้แนวทางใหม่ที่เหมาะสมกับปัญหาที่ก าหนดให้ โดยค าถามจะช่วยกระตุ้นให้นักเรียนคิด

เกี่ยวกับปัญหาจากหลากหลายแง่มุมซึ่งนักเรียนอาจจะไม่เคยนึกถึงมาก่อน ซึ่งค าถามตามแนวคิดของ

ออสบอร์นนี้จะใช้ร่วมกับวงจรการเรียนรู้ 5E ซึ่งมีพ้ืนฐานมาจาก การสอนแบบสืบสอบเป็นฐาน 

(inquiry-based) ที่มี 5 ขั้นตอน ดังนี้ (1) ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) (2) ขั้นส ารวจและ

ค้นหา (Exploration) (3 )  ขั้ นอธิบายและลงข้อสรุป  (Explanation)  (4) ขั้ นขยายความรู้  

(Elaboration) (5) ขั้นประเมิน (Evaluation) ซึ่งรูปแบบการเรียนการสอนด้วยวงจรการเรียนรู้ 5E 



58 
 

 

สามารถพัฒนาความรู้ความเข้าใจและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ให้สูงขึ้นได้ จากผลการวิจัย

สรุปได้ ดังต่อไปนี้นักเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณา

การหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.05 

พีชาณิกา เพชรสังข์ (2557) ได้ท าการวิจัยเรื่อง ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์

โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน 5E ร่วมกับค าถามปลายเปิดที่มีต่อความสามารถในการให้เหตุผลทาง

คณิตศาสตร์และความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษา

การใช้รูปแบบการเรียนการสอน 5E ซึ่งเป็นรูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นให้นักเรียนสร้างองค์

ความรู้ใหม่และแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ผ่านการส ารวจ สืบค้นและเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนรู้เข้ากับ

ประสบการณ์หรือความรู้เดิมพร้อมกับเปิดโอกาสให้นักเรียนท างานเป็นกลุ่ม แลกเปลี่ยนความคิด 

และตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลที่มี 5 ขั้นตอน ดังนี้ (1) ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) (2) 

ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration) (3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation)  (4) ขั้นขยาย

ความรู้ (Elaboration) (5) ขั้นประเมิน (Evaluation) มาใช้รวมกับ เทคนิคการใช้ค าถามปลายเปิดที่

เน้นการแสดงความคิดเห็นหรือแนวคิดซึ่งสอดคล้องกับแนวทางการพัฒนาความสามารถในการให้

เหตุผลทางคณิตศาสตร์และความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณจากผลการวิจัยพบว่านักเรียน

ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน 5E ร่วมกับค าถามปลายเปิดมี

ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์และความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลัง

เรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

Colin (2013 )  ไ ด้ ท า ก า ร วิ จั ย เ รื่ อ ง  THE 5E LEARNING CYCLE VS. TRADITIONAL 

TEACHING METHODS AND HOW THEY AFFECT STUDENT ACHIEVEMENT, INTEREST, AND 

ENGAGEMENT IN A THIRD GRADE SCIENCE CLASSROOM การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เ พ่ือ

ศึกษาและตรวจสอบว่าวงจรการเรียนรู้ 5E หรือการเรียนการสอนแบบดั้งเดิมนั้นจะมีประสิทธิภาพใน

การเพ่ิมผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาของผู้เรียน และกระตุ้นความสนใจ โดยแบ่งการทดลองออกเป็นสอง

กลุ่ม จากผลการวิจัยพบว่ากลุ่มที่เรียนด้วย วงจรการเรียนรู้ 5E มีคะแนนที่สูงกว่ากลุ่มที่เรียนแบบ

ดั้งเดิมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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Fethiye (2014) ได้ท าการวิจัยเรื่อง Developing a Laboratory Activity by Using 5e 

Learning Model on Student Learning of Factors Affecting the Reaction Rate and 

Improving Scientific Process Skills การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ใน

ห้องปฏิบัติการ ตามรูปแบบวงจรการเรียนรู้ 5E โดยประยุกต์ใช้สื่อและเทคนิควิธีการที่แตกต่างกันใน

แต่ละข้ัน ยกตัวอย่างเช่น การ์ตูน อนิเมชัน และ concept mapping มาเป็นปัจจัยที่มีผลต่ออัตราการ

เกิดปฏิกิริยาตอบสนองและการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของผู้เรียน จากผลการวิจัย

และการสังเกตของผู้วิจัยในชั้นเรียน พบว่า ผู้เรียนมีแรงจูงใจและกระตือรือร้นในการท ากิจกรรม

ระหว่างเรียนในห้องได้ดีขึ้น 

Cigdem (2014) ได้ท าการวิจัยเรื่อง Examining Usage Trends of Computer Support 

of the Prospective Primary School Teachers in the Science Education Based on the 5E 

Model การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ ศึกษาการใช้เครื่องคอมพิวเตอร์เข้ามาช่วยสนับสนุนทางการ

เรียนรู้ในวิชาวิทยาศาสตร์โดยอิงตามรูปแบบวงจรการเรียนรู้ 5E ยกตัวอย่างเช่นใช้ วีดิทัศน์และ 

การ์ตูน อนิเมชัน เข้ามาใช้ในขั้นของการ กระตุ้นความสนใจ เป็นต้น 

3. แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับความสามารถด้านเหตุผล 

3.1 ความหมายของความสามารถด้านเหตุผล 

ส านักทดสอบทางการศึกษา ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (2556)  ได้ให้

ความหมายไว้ว่า ความสามารถด้านเหตุผล (Reasoning Abilities) หมายถึงความสามารถในการ

เชื่อมโยงความรู้ และประสบการณ์ด้านวิทยาศาสตร์และสิ่งแวดล้อม ด้านสังคมศาสตร์และ

เศรษฐศาสตร์ และด้านการด าเนินชีวิตโดยการวิเคราะห์ สังเคราะห์ ประเมินค่า แก้ปัญหา หรือ

ตัดสินใจอย่างมีหลักการและเหตุผล บนพ้ืนฐานของข้อมูล สถานการณ์ หรือสารสนเทศที่เพียงพอโดย

ยึดหลักคุณธรรมและจริยธรรม 

วิชัย เสวกงาม (2557a) ได้ให้ความหมายไว้ว่า ความสามารถด้านเหตุผล เปรียบเหมือน

ความสามารถในการเดินทางจากจุด A ที่เป็นปัญหา ไปยังจุด B ที่เป็นค าตอบของปัญหาอย่างมีเหตุผล 

มีทิศทาง มากกว่าการเดาสุ่มไร้จุดหมาย ซึ่งเป็นรากฐานของการพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูง  การสอน

ความรู้ในเนื้อหาผนวกกับการใช้สถานการณ์ที่จะช่วยให้ผู้เรียนวินิจฉัยและแก้ปัญหาอย่างเข้าใ จ ทั้ง
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กฎเกณฑ์และหลักการบนพ้ืนฐานของข้อมูล และสามารถดึงทรัพยากรมาใช้ได้อย่างเหมาะสม ซึ่งเป็น

ความสามารถที่จ าเป็นและช่วยให้สามารถใช้ชีวิตได้อย่างประสบความส าเร็จในศตวรรษที่ 21 

ราชบัณฑิตยสถาน (2553) ได้ให้ความหมายไว้ว่า ความมีเหตุผลเป็นการคิดและการปฏิบัติที่

สอดคล้องกฎเกณฑ์ของความเป็นจริงภายนอกหรือของเอกภพ ในทางการศึกษา การเรียนการสอนที่

มุ่งให้ผู้เรียนมีเหตุผลในการคิด แสดงออกผ่านการพูด และการกระท า ถือว่าเป็นแนวการศึกษาที่

ถูกต้อง 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555) ได้ให้ความหมายไว้ว่า ความมี

เหตุผล หมายถึง ความสามารถในการแสดงความคิดเห็น การตรวจสอบความถูกต้องและการยอมรับ

ในค าอธิบายอย่างมีเหตุผล โดยการแสวงหาข้อมูลจากการสังเกตหรือการทดลองที่เชื่อถือได้มา

สนับสนุนอย่างเพียงพอและอย่างมีเหตุผล ก่อนที่จะยอมรับหรือให้ค าอธิบายใดๆ” 

Cattell (1971) ได้ให้ความหมายไว้ว่า ความสามารถในการให้เหตุผลเกี่ยวข้องกับ

ความสามารถทางปัญญา ซึ่งแบ่งออกเป็นสองระดับได้แก่ fluid intelligence หรือ เชาวน์ปัญญาที่มี

มาแต่ เดิม  และ crystallized intelligence หรือ เชาวน์ปัญญาที่ เกิ ดขึ้น ในภายหลั ง  Fluid 

intelligence หรือ fluid reasoning คือความสามารถในการคิดอย่างมีเหตุผลและแก้ปัญหาใน

สถานการณ์ใหม่ที่เป็นอิสระจากความรู้เดิม เป็นความสามารถในการวิเคราะห์ปัญหา ระบุรูปแบบและ

ความสัมพันธ์ที่เป็นรากฐานของปัญหา ตลอดจนคาดการณ์โดยใช้ตรรกะ แม้ว่าจะไม่ได้เรียนรู้ทักษะที่

ใช้ในการแก้ปัญหานั้นๆมาก่อนก็ตาม ส่วน Crystallized intelligence เป็นความสามารถในการใช้

ทักษะ ความรู้และประสบการณ์ ที่ขึ้นอยู่กับการเข้าถึงข้อมูลจากความทรงจ า ผลสัมฤทธิ์ของ 

Crystallized intelligence จะแสดงให้เห็นผ่านการใช้ค าพูด และความรู้ ซึ่งพัฒนาขึ้นตามอายุ

ประสบการณ์และการขยายสรุปความรู้ของแต่ละบุคคล  

Carroll (1993) ได้ให้ความหมายไว้ว่า ความสามารถในการให้ เหตุผลเป็นหนึ่ งใน

องค์ประกอบหลักของสติปัญญาโดยทั่วไป และการให้เหตุผลสามารถแบ่งออกเป็น 3 องค์ประกอบ 

ได้แก่ การให้เหตุผลแบบนิรนัย การให้เหตุผลแบบอุปนัย และการให้เหตุผลเชิงปริมาณ ซึ่งเกี่ยวข้อง

กับการนิรนัยและการอุปนัยทางคณิตศาสตร์ และชี้ให้เห็นว่าในการเรียนรู้เรื่องใดเรื่องหนึ่งนั้น เป็น

การยากที่จะแยกองค์ประกอบทั้งสามออกจากกัน เพราะในการเรียนรู้นั้นมักจะเกี่ยวข้องกันมากกว่า
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หนึ่งองค์ประกอบ ตัวอย่างเช่น การอุปมาเชิงปริมาณสามารถเกี่ยวข้องทั้งกับการให้เหตุผลแบบอุปนัย

และนิรนัยของความสัมพันธ์เชิงปริมาณ นอกจากการให้เหตุผลแบบนิรนัย และการให้เหตุผลแบบ

อุปนัยแล้ว มีการให้เหตุผลอีกแบบหนึ่งที่ ใช้ในการอ้างเหตุผลคือ การให้เหตุผลเชิ งอธิบาย 

(Abductive Reasoning) และการให้เหตุผลเชิงอุปมา (Analogical Reasoning) ทั้งนี้องค์ประกอบ

หลักของแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลส่วนใหญ่มักประกอบด้วย ค าศัพท์ (verbal) จ านวน 

(numerical) และ ความสามารถในการให้เหตุผลเชิงนามธรรม (abstract reasoning abilities) ที่

ต้องอาศัยความสามารถในการให้เหตุผลแบบนิรนัย แบบอุปนัย การให้เหตุผลเชิงอธิบาย การให้

เหตุผลเชิงอุปมาและการให้เหตุผลเชิงประปริมาณ  

จากความหมายของความสามารถด้านเหตุผลดังกล่าวข้างต้น สรุปได้ว่าความสามารถด้าน

เหตุผลเป็นความสามารถทางปัญญาของมนุษย์ที่ส่งผลถึงความคิดและการปฏิบัติที่ตรงกับหลักของ

เหตุผล โดยเหตุผลจะได้จากผลสัมฤทธิ์ของการแสวงหาข้อมูลที่มีความน่าเชื่อถือ มาตกผลึกเป็นข้อมูล

ที่มีน้ าหนักมาใช้สนับสนุนอย่างเพียงพอและอย่างมีเหตุผล ก่อนที่จะยอมรับหรือให้ค าอธิบายใดๆ โดย

ปราศจากอคติต่อตนเองและผู้อ่ืน  

3.2 ลักษณะของความสามารถด้านเหตุผล 

Billeh (1975) ได้สรุปลักษณะของความสามารถด้านเหตุผลไว้ดังนี้  

1.  เชื่อในคุณค่าของเหตุผล 

2.  มีแนวโน้มที่จะทดสอบความเชื่อเก่าๆ 

3.  แสวงหาเหตุผลของปรากฏการณ์ธรรมชาติและความสัมพันธ์ของสาเหตุนั้น 

4.  ยอมรับค าวิพากษ์วิจารณ์ท่ีมีเหตุผล 

5.  ท้าทายให้มีการพิสูจน์ตามเหตุผลและข้อเท็จจริง 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546) ได้ก าหนดให้ความมีเหตุผลเป็น

หนึ่งในคุณลักษณะส าคัญของผู้มีเจตคติทางวิทยาศาสตร์ โดยระบุลักษณะส าคัญไว้ดังนี้ 

1.  ยอมรับในการอธิบายเมื่อมีหลักฐานหรือข้อมูลมาสนับสนุนอย่างเพียงพอ 

2.  เห็นคุณค่าของการใช้เหตุผลในเรื่องต่างๆ 
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3.  พยายามอธิบายสิ่งต่างๆ ในแง่เหตุผล ไม่เชื่อโชคลางหรือค าท านายที่ไม่สามารถอธิบาย

ตามวิธีการทางวิทยาศาสตร์ได้ 

4.  อธิบายหรือแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล 

5.  หาความสัมพันธ์ของสาเหตุกับผลที่เกิดข้ึน 

6.  ตรวจสอบความถูกต้องหรือความสมเหตุสมผลของแนวคิดต่างๆ กับแหล่งข้อมูลที่เชื่อถือได้ 

7.  เสาะแสวงหาหลักฐาน/ ข้อมูลจากการสังเกตหรือการทดลองเพ่ือสนับสนุนการอธิบาย 

8.  รวบรวมข้อมูลอย่างเพียงพอก่อนจะลงข้อสรุปเรื่องราวต่างๆ 

พิมพันธ์ เดชะคุปต์ และพเยาว์ ยินดีสุข (2548) กล่าวถึงลักษณะของความมีเหตุผล ซึ่งเป็น

หนึ่งในคุณลักษณะที่แสดงถึงความเป็นผู้มีจิตวิทยาศาสตร์ ดังนี้ 

1.  เชื่อในความส าคัญของเหตุผล 

2.  ไม่เชื่อโชคลาง ค าท านาย หรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ต่างๆ ที่ไม่สามารถอธิบายได้ตามวิธีการทาง

วิทยาศาสตร์ 

3.  แสวงหาสาเหตุของเหตุการณ์ต่างๆ และหาความสัมพันธ์ของสาเหตุนั้นกับผลที่เกิดขึ้น 

4.  ต้องการที่จะรู้ว่าปรากฏการณ์ต่างๆ นั้นเป็นอย่างไร และเหตุใดจึงเป็นเช่นนั้น 

โดยสรุป ความมีเหตุผลมีลักษณะส าคัญ ดังนี้ 

1.  ให้ความส าคัญของการใช้เหตุผล 

2. ยอมรับว่าสิ่งต่างๆ ที่ เกิดขึ้นย่อมมีสาเหตุและสามารถอธิบายได้ด้วยวิธีการทาง

วิทยาศาสตร์ 

3.  ยอมรับในความคิดเห็นที่มีหลักฐานสนับสนุนอย่างเพียงพอ 

4.  แสวงหาความสัมพันธ์ระหว่างสาเหตุกับผลของปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้น 

5.  แสวงหาหลักฐานเชิงประจักษ์จากการส ารวจตรวจสอบเพื่อสนับสนุนค าอธิบาย 

6.  แสดงความคิดเห็น หรือให้ค าอธิบายที่มีหลักฐานเชิงประจักษ์อย่างเพียงพอ 

7.  ตรวจสอบความสมเหตุสมผลของแนวคิดต่างๆ กับข้อมูลที่เชื่อถือได้ 
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3.3 ประเภทของความสามารถด้านเหตุผล 

3.3.1 การให้เหตุผลแบบนิรนัย (Deductive Reasoning) 

Lawson (1995) การให้เหตุผลแบบนิรนัยเป็นกระบวนการทางปัญญาของการเชื่อมโยง

สมมติฐานหรือข้อสรุปโดยทั่วไปกับการทดลองหรือการสังเกตท่ีถูกเสนอเพ่ือให้ได้มาซึ่งผลลัพธ์ที่

คาดหวังไว้ (Lawson, 1995 อ้างถึงใน (Rodger, 2006) 

Herr (2008) การให้เหตุผลแบบนิรนัย เป็นกระบวนการลงข้อสรุปเฉพาะเรื่องโดยการ

ประยุกต์หลักการโดยทั่วไป กล่าวคือเป็นการได้มาซึ่งการท านายเกี่ยวกับกรณีเฉพาะจากหลักการ

ต่างๆ ที่ก าหนดมาให้ 

ทิศนา แขมมณีและคณะ (2544) การใช้เหตุผลแบบนิรนัย คือการคิดจากหลักการทั่ว ไปสู่

ข้อเท็จจริงสรุปย่อยๆ 

วิชัย เสวกงาม (2557b) การให้เหตุผลแบบนิรนัยเริ่มต้นด้วยการอ้าง (premise) ถึงกฎ

โดยทั่วไปไปยังการยืนยันผลสรุปที่เฉพาะเจาะจง การนิรนัยจึงเป็นการยืนยันข้อสรุปที่เฉพาะเจาะจง

จากกฎหรือข้อสรุปที่เป็นนัยโดยทั่วไป ถ้ากฎหรือข้อสรุปที่เป็นนัยโดยทั่วไปที่น ามาอ้างนั้นเป็นจริงแล้ว 

ข้อสรุปที่เกิดข้ึนต้องเป็นจริงด้วย และข้อสรุปนั้นต้องเป็นไปตามข้ออ้างอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้  

จากค ากล่าวข้างต้นสามารถสรุปได้ว่าความหมายของการใช้เหตุผลแบบนิรนัยคือ 

กระบวนการคิดท่ีใช้ข้ออ้าง (premise) ซึ่งอยู่ในรูปของความรู้ มโนทัศน์ กฎ ทฤษฎี หรือหลักการ

โดยทั่วไป มาใช้ในการสนับสนุน อธิบาย เพ่ือเชื่อมโยงสู่ข้อสรุปที่เป็นความรู้เฉพาะ ถ้ากฎหรือทฤษฎีที่

น ามาอ้างนั้นเป็นจริง ข้อสรุปที่เกิดขึ้นต้องเป็นจริงด้วย และข้อสรุปนั้นต้องเป็นไปตามข้ออ้างอย่าง

หลีกเลี่ยงไม่ได้ 

ตัวอย่างการใช้การให้เหตุผลแบบนิรนัย 

ถ้า  x = 3 ข้ออ้าง (premise) 

และถ้า y = 5 ข้ออ้าง (premise) 

แล้ว  x + y = 8 ข้อสรุป (conclusion) 

มนุษย์ทุกคนต้องกินอาหาร ข้ออ้างหลัก (major premise) 
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เอเป็นมนุษย์   ข้ออ้างย่อย (minor premise) 

ดังนั้นเอต้องกินอาหาร  ข้อสรุป (conclusion) 

ในชีวิตจริงเราอาจพบกับการให้เหตุผลที่อยู่ในรูปแบบกฎ ข้อปฏิบัติหรือข้อเท็จจริงอ่ืนๆ และ

น ามาถึงข้อสรุปเฉพาะ เช่น 

“ตามพระราชบัญญัติคุ้มครองแรงงาน มาตรา 32 ให้ลูกจ้างมีสิทธิลาป่วยได้เท่าที่

ป่วยจริง การลาป่วยตั้งแต่สามวันท างานขึ้นไป นายจ้างอาจให้ลูกจ้างแสดงใบรับรองของ

แพทย์ ในกรณีที่ลูกจ้างไม่อาจแสดงใบรับรองของแพทย์ได้ ให้ลูกจ้างชี้แจงให้นายจ้างทราบ

ในกรณีที่นายจ้างจัดแพทย์ไว้ ให้แพทย์นั้นเป็นผู้ออกใบรับรอง เว้นแต่ลูกจ้างไม่สามารถให้

แพทย์นั้นตรวจได้ วันที่ลูกจ้างไม่สามารถท างานได้เนื่องจากประสบอันตรายหรือเจ็บป่วยที่

เกิดขึ้นเนื่องจากการท างาน และวันลาเพ่ือคลอดบุตรตามมาตรา 41 มิให้ถือเป็นวันลาป่วย

ตามมาตรานี้มาตรา 57 ให้นายจ้างจ่ายค่าจ้างให้แก่ลูกจ้างในวันลาป่วยตามมาตรา 32 

เท่ากับอัตราค่าจ้างในวันท างานตลอดระยะเวลาที่ลา แต่ปีหนึ่งต้องไม่เกินสามสิบวันท างาน 

ในกรณีที่ลูกจ้างใช้สิทธิลาเพ่ือท าหมันตามมาตรา 33 ให้นายจ้างจ่ายค่าจ้างให้แก่ลูกจ้างในวัน

ลานั้นด้วย” 

จากข้อความข้างต้นถือว่าเป็นข้ออ้าง (premise) ทั้งสิ้น และมีค าถามเกี่ยวกับข้อปฏิบัติ

เฉพาะที่มาจากข้ออ้างนี้หลายประการ โดยถ้าใช้การให้เหตุผลแบบนิรนัยแล้ว ผู้อ่านสามารถตอบ

ค าถามได้ด้วยตนเองซึ่งค าตอบนั้นได้มาจากข้อสรุปหลายข้อสรุป ตัวอย่างเช่น 

- ลูกจ้างมีสิทธิลาป่วยได้เท่าที่ป่วยจริง จะลาป่วยเกิน 30 วันก็ได้ 

- การลาป่วยตั้งแต่สามวันท างานขึ้นไป ลูกจ้างต้องแสดงใบรับรองของแพทย์ 

- ลูกจ้างที่ไม่สามารถท างานได้เนื่องจากประสบอันตรายหรือเจ็บป่วยที่เกิดขึ้นเนื่องจาก
การท างาน และการลาเพ่ือคลอดบุตรไม่ถือเป็นวันลาป่วย 

- ถึงแม้ว่าลูกจ้างมีสิทธิลาป่วยได้เท่าที่ป่วยจริงเกิน 30 วันได้ แต่นายจ้างมีสิทธิในการจ่าย
ค่าจ้างให้แก่ลูกจ้างในวันลาป่วยปีหนึ่งไม่เกินสามสิบวันท างาน 

- ลูกจ้างที่ใช้สิทธิลาเพ่ือท าหมัน นายจ้างต้องจ่ายค่าจ้างให้แก่ลูกจ้างในวันลานั้นด้วย 
ถึงแม้ว่าลูกจ้างจะใช้สิทธิลาป่วยไปแล้วกี่วันก็ตาม หรือนายจ้างจะจ่ายค่าจ้างให้แก่ลูกจ้างในวันลาป่วย
ไปสามสิบวันทางานในปีนั้นแล้วก็ตาม 
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 “บรรดาสังคมท้ังหลาย ต่างก็สูงมากกว่า 250 เซนติเมตร 

นายเอเป็นครูสังคมดังนั้นนายเอสูงมากกว่า 250 เซนติเมตร” 

จากตัวอย่างข้างต้น ถือเป็นการอ้างเหตุผล (argument) ที่สมเหตุสมผล (valid) แต่ไม่เป็น

ความจริง (not true) เราจึงไม่ถือว่าข้อสรุปนี้มีคุณสมบัติ สมเหตุสมผลและถูกต้อง ( sound 

argument) เพราะที่มาของข้อสรุปนี้มาจากข้ออ้างที่เป็นเท็จ ดังนั้นในการให้เหตุผลแบบนิรนัยนั้น 

ต้องพิจารณาถึงความน่าเชื่อถือ ความสมเหตุสมผลและข้ออ้างที่เป็นจริงด้วย 

3.3.2 การให้เหตุผลแบบอุปนัย (Inductive Reasoning) 

Lawson (1995) การให้เหตุผลเชิงอุปนัยเป็นกระบวนการทางปัญญาของการได้มาซึ่ง 

ข้อสรุปโดยทั่ว ไปจากชุดของการสังเกตเฉพาะซึ่ง มีอยู่อย่างจ ากัด  (Lawson, 1995 อ้างถึงใน 

(Rodger, 2006) 

Herr (2008) การใช้เหตุผลเชิงอุปนัย เป็นกระบวนการของการสรุปนัยทั่วไปจากข้อมูล

สารสนเทศเฉพาะ กล่าวคือเป็นการลงข้อสรุปจากธรรมชาติของโลกโดยการสังเกตและการทดลอง 

ทิศนา แขมมณีและคณะ (2544) การใช้เหตุผลเชิงอุปนัย คือการคิดจากข้อเท็จจริงย่อยๆ 

ไปสู่หลักการทั่วไป 

วิชัย เสวกงาม (2557b) การให้ เหตุผลแบบอุปนัยเริ่มต้นด้วยการสังเกตที่มีความ

เฉพาะเจาะจงและจ ากัดอยู่ในขอบเขตและวิธีการที่จะได้ข้อสรุปทั่วไปที่อาจเป็นไปได้ อาจกล่าวได้ว่า

การให้เหตุผลแบบอุปนัยเป็นการอ้างข้อเท็จจริงเฉพาะย่อยๆ ไปสู่ข้อสรุปที่เป็นนัยโดยทั่วไป การวิจัย

ทางวิทยาศาสตร์จ านวนมากจึงด าเนินการด้วยวิธีอุปนัย ซึ่งเป็นการรวบรวมหลักฐานเพ่ือมองหา

รูปแบบแล้วตั้งสมมติฐาน จากนั้นจึงทดสอบแล้วพัฒนาเป็นทฤษฎีที่อธิบายสิ่งที่พบ การให้เหตุผลแบบ

อุปนัยอาจเรียกได้ว่าเป็นการอ้างเหตุผลในชีวิตประจ าวัน เกี่ยวข้องกับการลงข้อสรุปที่มีความไม่

แน่นอน ทั้งนี้ข้ึนอยู่กับเหตุผล ความน่าจะเป็น รวมถึงข้อสรุปที่มีแนวโน้มเหมาะสมและน่าเชื่อถือเชื่อ 

จากค ากล่าวข้างต้นสามารถสรุปความหมายของการใช้เหตุผลเชิงอุปนัยได้ว่าการใช้เหตุผล

เชิงอุปนัยเป็นกระบวนการคิดท่ีเชื่อมโยงข้อเท็จจริงย่อยๆ หรือข้อมูลที่ได้จากการสังเกต ทดลอง มาใช้

ในการอนุมานสู่ข้อสรุปซึ่งเป็นหลักการทั่วไป ข้ออ้างที่น ามาสนับสนุนข้อสรุปนั้นเป็นการสนับสนุน
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ข้อสรุปเพียงบางส่วน ดังนั้นจึงมีโอกาสที่ข้อสรุปที่เป็นหลักการทั่วไปอาจจะเป็นเท็จก็ได้ แต่ถ้าข้ออ้าง

ทุกข้อเป็นจริง ข้อสรุปที่ได้ก็จะมีโอกาสเป็นจริงสูง 

ตัวอย่างการใช้การให้เหตุผลแบบอุปนัย 

“ตัวเลขในล าดับต่อไปของล าดับ 5, 12, 19, 26, … คืออะไร 

ค าตอบที่ได้จากความรู้ทางคณิตศาสตร์ คือ 33 ซึ่งมาจากการใช้เหตุผล 

แบบอุปนัย โดยการสังเกตและรวบรวมข้อมูลดังนี้ 12-5 = 7, 19-12 = 7 

และ 26-19 = 7 ดังนั้นตัวเลขถัดไปคือ 26+7 = 33 แต่ถ้ามีผู้สังเกตอีกคนหนึ่ง 

ใช้เหตุผลแบบอุปนัย โดยการสังเกตและรวบรวมข้อมูลว่า ตัวเลขที่ปรากฏนี้ 

เป็นวันที่ในเดือนที่มี 31 วัน ดังนั้นตัวเลขถัดไปก็จะเป็น 2 (วันที่ 2 ของเดือนถัดไป) 

และยังมีผู้สังเกตอีกคนหนึ่ง ใช้เหตุผลแบบอุปนัย โดยการสังเกตและรวบรวม 

ข้อมูลว่า ตัวเลขที่ปรากฏนี้เป็นวันที่ในเดือนที่มี 30 วัน ดังนั้นตัวเลขถัดไปก็ 

จะเป็น 3 (วันที่ 3 ของเดือนถัดไป)” 

“การสุ่มตรวจระดับแอลกอฮอล์ของผู้ขับรถยนต์นั่งส่วนบุคคลและ 

การท าประกันภัยรถยนต์ ในคืนวันเสาร์เวลาเที่ยงคืน จากตัวอย่าง 

50 ตัวอย่าง พบว่า หนึ่งในสี่ของผู้ขับเมาหรือไม่มีประกันภัยหรือ 

ทั้งสองอย่าง ดังนั้นหากคุณประสบอุบัติเหตุทางรถยนต์กับ 

รถยนต์นั่งส่วนบุคคล โอกาสที่คุณจะพบกับคนเมาหรือรถยนต์ 

ที่ไม่มีประกันภัยมากถึงร้อยละ 25” 

“เอสังเกตเห็นว่า บีสวมแหวนที่นิ้วนางข้างซ้าย จึงสรุปว่าบีมีแฟนแล้ว” 

“เอเฝ้ามองฝูงหงส์ที่เล่นน้ าในทะเลสาบ พบว่ามีแต่หงส์สีขาวทั้งหมด 

จึงได้ข้อสรุปว่าหงส์ทุกตัวมีสีขาว” 

จากตัวอย่างข้างต้นจะพบว่า มีโอกาสอยู่เสมอที่จะเกิดเรื่องที่ไม่เป็นไปตามข้อสรุปที่ได้จาก

ข้อเท็จจริงเฉพาะนั้นๆ เนื่องจากไม่ความครอบคลุมของข้อเท็จจริงเฉพาะ อย่างไรก็ตามการให้เหตุผล

แบบอุปนัยถูกน ามาใช้อย่างมากในชีวิตประจ าวัน เราต้องพิจารณาข้ออ้างที่เป็นข้อเท็จจริงว่าใช้เป็น
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ตัวแทนของข้อสรุปได้มากน้อยเพียงใด เช่น การอ้างเหตุผลว่าหงส์มีสีขาวนั้น จะน่าเชื่อถือมากข้ึนถ้ามี

การสังเกตในสถานที่อ่ืนเพิ่มเติม และจะเป็นเท็จทันทีเมื่อพบหงส์สีด า 

3.3.3 การให้เหตุผลเชิงอธิบาย (Abductive Reasoning) 

The Stanford Encyclopedia of Philosophy (2011) ให้ค าจ ากัดความของการให้เหตุผล

เชิงอธิบายว่า เป็นประเภทหนึ่งของการลงข้อสรุปที่ก าหนดสภาพการพิเศษในการพิจารณาเพ่ือการ

อธิบาย การให้เหตุผลเชิงอธิบายเป็นการให้เหตุผลที่พิจารณาข้ออ้างที่น่าจะเป็นไปได้มากท่ีสุดในการ

ได้มาซึ่งข้อสรุป หรือเป็นการคาดเดาเหตุการณ์อย่างมีหลักการที่เป็นการอธิบายข้อสรุปที่เกิดขึ้น ซึ่ง

เป็นเพียงการพิจารณาถึงความน่าจะเป็นแต่ไม่ยืนยันว่าเป็นเหตุการณ์ที่ถูกต้อง 

วิชัย เสวกงาม (2557b) การให้เหตุผลเชิงอธิบาย มักจะเริ่มต้นด้วยชุดที่ไม่สมบูรณ์ของการ

สังเกตและวิธีการที่จะอธิบายความเป็นไปได้ทั้งหมดส าหรับชุดที่ไม่สมบูรณ์นั้น การให้เหตุผลเชิง

อธิบายท าให้การตัดสินใจที่ดีที่สุดในชีวิตประจ าวันขึ้นกับข้อมูลที่อยู่ในมือซึ่งมักจะไม่สมบูรณ์ 

ตัวอย่างเช่น การวินิจฉัยทางการแพทย์เป็นการใช้การให้เหตุผลเชิงอธิบาย โดยใช้อาการของผู้ป่วยใน

การหาค าอธิบายที่ดีที่สุดของโรคที่ผู้ป่วยเป็น คล้ายกันกับการที่ผู้พิพากษาฟังพยานหลักฐานในคดี

ความผิดทางอาญาโดยพิจารณาว่าโจทก์หรือจ าเลยมีค าอธิบายที่ดีที่สุดเพ่ือให้ครอบคลุมทุกส่วนของ

หลักฐาน ในขณะที่อาจยังให้ความเชื่อมั่นต่อค าตัดสินไม่ได้เนื่องจากอาจยังมีหลักฐานเพ่ิมเติมที่ไม่ได้

ถูกน ามาพิจารณา อย่างไรก็ตามผู้พิพากษาตัดสินอย่างดีที่สุดบนพื้นฐานของสิ่งที่เขารู้  

จากค ากล่าวข้างต้นสามารถสรุปความหมายของการให้เหตุผลเชิงอธิบายได้ว่า เป็นประเภท

หนึ่งของการลงข้อสรุป ที่ได้จากสภาพการพิเศษ หรือชุดข้อมูลที่ไม่สมบูรณ์ พิจารณาเพ่ือการอธิบาย

ถึงความเป็นไปได้ทั้งหมดส าหรับชุดที่ไม่สมบูรณ์นั้น หรือเป็นการคาดเดาเหตุการณ์อย่างมีหลักการที่

เป็นการอธิบายข้อสรุปที่เกิดข้ึนซึ่งเป็นความน่าจะเป็น แต่ไม่ยืนยันว่าเป็นเหตุการณ์ที่ถูกต้องทั้งหมด

แต่จะสรุปและอธิบายอย่างดีที่สุดบนพื้นฐานของหลักการและข้อมูลที่มีอยู่ 

ตัวอย่างการใช้การให้เหตุผลเชิงอธิบาย 

“คุณได้ยินข่าวว่า สมใจกับสมคิดผิดใจกันถึงขนาดเลิกคบหาสมาคมกัน 

 แต่วันต่อมามีคนเห็นสมใจกับสมคิดไปชมภาพยนตร์ด้วยกันความเป็น 

ไปได้อาจเป็นเพราะสมใจกับสมคิดคืนดีกันแล้ว หรือสมใจกับสมคิด 
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อาจไม่เคยโกรธเคืองกันเลย” 

“เช้าวันหนึ่งคุณเข้าไปที่ห้องครัวแล้วพบว่า มีแก้วนมที่ดื่มแล้ว  

จานเปล่าที่มีเศษขนมปังและขวดแยมที่เปิดทิ้งไว้ คุณสรุปได้ว่าเมื่อคืน 

สมาชิกในบ้านอาจมาหาอาหารรองท้องก่อนนอนและไม่ได้เก็บของ 

ให้เรียบร้อย และถ้าคุณทราบพฤติกรรมของสมาชิกในบ้านคุณอาจ 

ระบุผู้กระท าได้ในขณะเดียวกันคุณอาจสรุปได้อีกทางหนึ่งว่ามีขโมย 

เข้าบ้านและมีเวลามากพอที่จะกินอาหารก่อนออกไปจากบ้าน 

สมมติฐานทั้งสองนี้ท าให้คุณต้องหาข้อมูลเพ่ิมเติมเพ่ือระบุข้ออ้าง 

ที่น่าจะเป็นไปได้มากที่สุด” 

ถ้าฝนตกแล้วสนามหญ้าจะเปียก สนามหญ้าเปียก ข้อสรุปที่จะอธิบายการเปียกของสนาม

หญ้า อาจเป็นฝนตก หรือมีการรดน้ าที่สนามหญ้า หรืออ่ืนๆ ซึ่งการให้การอธิบายเหตุแบบนี้ ไม่

สามารถสรุปได้อย่างแน่นอนว่าสนามหญ้าเปียกเพราะฝนตก แต่ในทางกลับกันถ้าฝนตก สนามหญ้า

จะปียกเสมอ ในกรณีนี้ถ้ามีข้อมูลสนับสนุนเพียงพอก็อาจสรุปได้อย่างแน่นอนว่าเกิดอะไรขึ้นจึงท าให้

สนามหญ้าเปียก 

3.3.4 การให้เหตุผลเชิงอุปมา (Analogical Reasoning) 

The Stanford Encyclopedia of Philosophy (2013) ให้ค าจ ากัดความของการให้เหตุผล

เชิงอุปมาว่าเป็นพ้ืนฐานทางความคิดของมนุษย์  ที่มีการใช้การเปรียบเทียบหรือการอุปมา 

(metaphor) ถึงความคล้ายคลึงของสิ่งของสองสิ่ง หรือระบบที่มีความแตกต่างกันแต่ก็มีความ

เชื่อมโยงซึ่งกันและกัน อันจะส่งผลถึงการสรุปความคิดใหม่ได้โดยทั่วไป แต่อาจไม่ถูกต้องเสมอไป 

วิชัย เสวกงาม (2557b) การให้เหตุผลเชิงอุปมาเป็นวิธีการประมวลผลข้อมูลที่เปรียบเทียบ

ความคล้ายคลึงกันระหว่างแนวคิดใหม่กับแนวคิดที่เข้าใจแล้ว และใช้ความคล้ายคลึงกันนั้นเพ่ือให้

เข้าใจแนวคิดใหม่ การให้เหตุผลเชิงอุปมาเป็นรูปแบบของการให้เหตุผลแบบอุปนัยเพราะมุ่งที่จะท า

ความเข้าใจในสิ่งที่มีความเป็นไปได้ที่จะเป็นจริง มากกว่าการนิรนัยเพ่ือพิสูจน์สิ่งที่เป็นจริง การให้

เหตุผลเชิงอุปมานี้สามารถน ามาใช้เป็นวิธีการเรียนรู้ข้อมูลใหม่ และเป็นส่วนหนึ่งของการอ้างเหตุผลที่

ใช้อย่างแพร่หลาย 
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จากค ากล่าวข้างต้นสามารถสรุปความหมายของการให้เหตุผลเชิงอุปมาได้ว่าเป็นวิธีการ

ประมวลผลข้อมูลที่เปรียบเทียบถึงความคล้ายคลึงของสิ่งของสองสิ่ง หรือระบบที่มีความแตกต่างกัน

แต่ก็มีความเชื่อมโยงและสัมพันธ์กัน และใช้ความคล้ายคลึงกันนั้นเพ่ือให้เข้าใจแนวคิด หรือสรุปเป็น

ข้อมูลใหม่ การให้เหตุผลเชิงอุปมาเป็นรูปแบบหนึ่งของการให้เหตุผลแบบอุปนัยเพราะมุ่งท่ีจะท าความ

เข้าใจในสิ่งที่มีความเป็นไปได้ที่จะเป็นจริง 

ตัวอย่างการใช้การให้เหตุผลเชิงอุปมา 

“มนุษย์มีความคล้ายกับหนูทดลองในหลายประการยาชนิดใหม่ 

ส่งผลข้างเคียงร้ายแรงในกลุ่มหนูทดลองในห้องปฏิบัติการดังนั้นโดย 

การให้เหตุผลเชิงอุปมายาชนิดใหม่อาจมีผลข้างเคียงร้ายแรงต่อ 

มนุษย์เช่นกัน” 

“ชาเขียวมีสีคล้ายกับวิสกี้ชาเขียวไม่ได้ท าให้ผู้ดื่มมีความสามารถ 

ในการขับขี่ยานพาหนะลดลงดังนั้นโดยการให้เหตุผลเชิงอุปมาผู้ด่ืม 

วิสกี้สามารถขับขี่ยานพาหนะได้โดยความสามารถในการขับขี่ไม่ลดลง” 

การให้เหตุผลเชิงอุปมาเรื่องมนุษย์กับหนูทดลองมีความคล้ายคลึงที่สมเหตุสมผลมากพอท่ีจะ

ได้ข้อสรุปที่สมเหตุสมผล ในขณะที่การให้เหตุผลเชิงอุปมาเรื่องชาเขียวกับวิสกี้เป็นการอ้างเหตุผลที่ไม่

ดี เนื่องจากไม่มีความคล้ายคลึงกันเพียงพอระหว่างชาเขียวกับวิสกี้ และปรากฏความแตกต่างกัน

จ านวนมาก โดยเฉพาะผลที่เกิดขึ้นจากการดื่มเครื่องดื่มที่มีและไม่มีแอลกอฮอล์นอกจากนี้การให้

เหตุผลเชิงอุปมาจะอยู่ในรูปแบบของความสัมพันธ์ สมองจะเข้าใจแนวคิดใหม่ได้ง่ายขึ้นและรวดเร็วขึ้น 

ถ้าสมองเคยรับรู้รูปแบบที่คล้ายกันหรือเหมือนกันกับแนวคิดใหม่นั้นยกตัวอย่างเช่น  

 คน  : อาหาร 
 รถยนต์  : น้ ามัน 

 
3.3.5 การให้เหตุผลเชิงจริยธรรม (Moral Reasoning) 

Haidt (2001) ให้ค าจ ากัดความของการให้เหตุผลเชิงจริยธรรมว่า เป็นกิจกรรมทางจิตส านึก

ที่ประกอบด้วยการเปลี่ยนแปลงในการก าหนดข้อมูลเกี่ยวกับผู้คนเพ่ือให้สามารถเข้าถึงการตัดสินทาง
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จริยธรรม เหตุผลเชิงจริยธรรมช่วยในการตัดสินใจว่าควรท าหรือไม่ควรท าอะไรเพ่ือด ารงไว้ซึ่ง

จริยธรรม 

Kohlberg (1975) ได้คิดค้นทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรม (Moral Development 

Theory) ซึ่งมี 3 ระดับ ดังนี้ (Kohlberg, 1975 อ้างถึงใน (วิชัย เสวกงาม, 2557b) 

ระดับที่ 1 จริยธรรมก่อนกฎเกณฑ์ (Pre-Conventional Morality) เป็นจริยธรรมที่ยึด

ตนเองเป็นศูนย์กลาง (egocentric) การกระท าที่ดีคือการกระท าท่ีตนเองได้รับประโยชน์ ไม่ถูกลงโทษ 

และการแลกเปลี่ยนผลประโยชน์ เช่น เอไม่หนีเรียนเพราะกลัวถูกลงโทษ บีท าการบ้านทุกวันเพราะได้

กินขนม เอแบ่งน้ าอัดลมให้ลูกน้ าเพราะบีแบ่งขนมให้ 

ระดับที่ 2 จริยธรรมตามกฎเกณฑ์ (Conventional Morality) เป็นจริยธรรมที่สอดคล้อง

หรือเป็นที่คาดหวังของกลุ่ม สังคม หรือตามกฎหมายและระเบียบของสังคม เช่น การช่วยคนชราข้าม

ถนนเพราะเป็นสิ่งที่สังคมชื่นชม การคาดเข็มขัดนิรภัยเมื่อขับรถยนต์ตามกฎหมาย 

ระดับที่ 3 จริยธรรมเหนือกฎเกณฑ์ (Post-Conventional Morality) เป็นความสามารถ

ของบุคคลในการตัดสินใจทางจริยธรรมบนพ้ืนฐานของหลักการ มีคนจ านวนน้อยในสังคมที่มีจริยธรรม

ในระดับนี้ ในระดับนี้เหตุผลเชิงจริยธรรมอยู่นอกเหนือกฎเกณฑ์ที่เข้มงวดของสังคม จริยธรรมตั้งอยู่

บน พ้ืนฐานหลักการที่ เป็นนามธรรม เกิ นกว่ าบรรทัดฐานของสั งคม  เช่น  รศ .นพ.สภา  

ลิมพาณิชย์การ ข้าราชการบ านาญวัย 74 ปี ที่ตรวจรักษาคนไข้รายได้น้อยที่คลินิกแพทย์สภามา

มากกว่า 40 ปี และคิดเพียงค่ายาเริ่มตั้งแต่ 5-70 บาท ซึ่งเป็นที่มาของฉายา หมอ 5 บาท 

วิชัย เสวกงาม (2557) การตัดสินใจทางจริยธรรมอาจใช้การให้เหตุผลเชิงจริยธรรมที่ชัดเจนชี้ถูกผิด 

ควรท าไม่ควรท าได้ง่าย แต่ถ้ามีเงื่อนไขท่ีซับซ้อนขึ้นมาเกี่ยวข้องกับการตัดสินใจแล้ว การให้เหตุผลเชิง

จริยธรรมอาจต้องมีการจัดล าดับความส าคัญด้วย เช่น การรีบน าผู้ป่วยส่งโรงพยาบาลโดยมองข้ามการ

ปฏิบัติตามกฎจราจร อย่างไรก็ตามอาจพบการอ้างเหตุผลเพ่ือสนับสนุนการกระท าของตนเองซึ่งไม่

สอดคล้องกับการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรม เช่น การอ้างสิทธิส่วนบุคคลในการปฏิเสธการแต่งชุดนักเรียน 

ซึ่งขัดกับกฎกติกาของส่วนรวม 
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จากค ากล่าวข้างต้นสามารถสรุปความหมายของการให้เหตุผลเชิงจริยธรรมได้ว่าเป็นกิจกรรม

ทางจิตส านึกที่ประกอบด้วยการก าหนด ส ารวจ ตรวจสอบข้อมูลที่เกี่ยวกับการตัดสินใจในเชิง

จริยธรรมว่าอะไรถูกอะไรผิด อะไรควรท าอะไรไม่ควรท าได้ แต่ถ้ามีเงื่อนไขที่ซับซ้อนขึ้นมาเกี่ยวข้อง

กับการตัดสินใจแล้ว การให้เหตุผลเชิงจริยธรรมอาจต้องมีการจัดล าดับความส าคัญด้วย 

ตัวอย่างการใช้การให้เหตุผลเชิงจริยธรรม 

“การสูบบุหรี่เป็นสาเหตุของมะเร็งปอด โรคหัวใจ ถุงลมโป่งพอง  

และมีผลต่อทารกในครรภ์ นอกจากนี้ยังมีสารนิโคตินที่ท าให้เกิด 

การเสพติด ดังนั้น คุณไม่ควรสูบบุหรี่” 

“การเล่นการพนันมีโอกาสน้อยมากที่จะชนะพนัน และอาจ 

ก่อให้เกิดปัญหาทางการเงินได้ ดังนั้น คุณไม่ควรเล่นการพนัน” 

การวิจัยครั้งนี้ได้ใช้ประเภทของความสามารถด้านเหตุผลมาเป็นตัวแปรหลักในการพัฒนา

ความสามารถในการให้เหตุผลของผู้เรียนทั้งหมด 2 ประเภทได้แก่ (1) การให้เหตุผลแบบนิรนัย ซึ่ง

ผู้สอนน าเสนอข้อสรุปที่เป็นนัยทั่วไป กฎ ทฤษฎี หลักการ หรือมโนทัศน์ แล้วให้ตัวอย่างที่เป็น

สถานการณ์ที่หลากหลาย เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจอย่างลึกซึ้งแล้วน าไปใช้ได้ เป็นการสอนจาก

หลักการไปสู่ตัวอย่าง และ (2) การให้เหตุผลแบบอุปนัย ซึ่งผู้สอนน าเสนอข้อมูลที่เฉพาะเจาะจง 

ข้อเท็จจริง ความคิด เหตุการณ์ สถานการณ์ หรือปรากฏการณ์ ที่มีทฤษฎี หลักการ กฎ หรือมโนทัศน์

ที่ต้องการสอน ให้แก่ผู้เรียนที่ละน้อย ผ่านกระบวนการสืบสอบและการคิดอย่างมีเหตุผลของผู้เรียน 

เพ่ือให้ผู้เรียนวิเคราะห์ และสรุปได้ด้วยตนเอง ตลอดจนสามารถน าไปใช้ในสถานการณ์อ่ืนต่อไป ซึ่ง

การให้เหตุผลแบบนิรนัยและการการให้เหตุผลแบบอุปนัยสามารถน าไปใช้ได้กับทุกสาระการเรียนรู้ 

สามารถพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลของผู้เรียนได้ และยังสามารถพัฒนาได้ทั้งในด้านความรู้ 

คุณธรรม การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การคิดแก้ปัญหา อันจะเป็นพื้นฐานในการคิดข้ันสูงต่อไป 

3.4 แนวทางการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผล 

การสอนโดยใช้การนิรนัยและการอุปนัย (Deductive and Inductive Instruction) เป็นการ

สอนมโนทัศน์ซึ่งมีความส าคัญและสามารถใช้ได้กับทุกสาระการเรียนรู้ การสอนโดยใช้การนิรนัยและ

การอุปนัยนี้ สามารถพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลของผู้เรียนได้ในขั้นต่างๆ ของการสอน และ
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ยังสามารถพัฒนาผู้เรียนได้ทั้งในด้านความรู้ คุณธรรม การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การคิดแก้ปัญหา 

ทักษะทางวิชาชีพ ทักษะทางการสื่อสาร และทักษะทางคณิตศาสตร์และสถิติ มีรายละเอียด ดังนี้ 

(วิชัย เสวกงาม, 2557b) 

การสอนโดยใช้การนิรนัย (deductive instruction) คือกระบวนการสอนที่ผู้สอนน าเสนอ

ข้อสรุปที่เป็นนัยทั่วไป กฎ ทฤษฎี หลักการ หรือมโนทัศน์ แล้วให้ตัวอย่างที่เป็นข้อเท็จจริงที่เกี่ยวข้อง 

หรือการน าไปใช้ในสถานการณ์ที่หลากหลาย เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจอย่างลึกซึ้งแล้วน าไปฝึก

ปฏิบัติและน าไปใช้ได้ เป็นการสอนจากหลักการไปสู่ตัวอย่าง การสอนจากความเป็นทั่วไปไปสู่ความ

เฉพาะเจาะจง โดยผู้สอนมุ่งให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้หลักการและสามารถน าหลักการนั้นไปใช้ได้ (ทิศ

นา แขมมณ,ี 2547) 

การสอนโดยใช้การอุปนัย ( inductive instruction) คือกระบวนการสอนที่ผู้สอนน าเสนอ

ข้อมูลที่เฉพาะเจาะจง ข้อเท็จจริง ความคิด เหตุการณ์ สถานการณ์ หรือปรากฏการณ์ ที่มีทฤษฎี 

หลักการ กฎ หรือมโนทัศน์ที่ต้องการสอนแก่ผู้เรียนที่ละน้อย ผ่านกระบวนการสืบสอบและการคิด

อย่างมีเหตุผลของผู้เรียน เพ่ือให้ผู้เรียนวิเคราะห์ ดึงทฤษฎี หลักการ กฎ หรือมโนทัศน์ที่แฝงอยู่และ

สรุปได้ด้วยตนเอง ตลอดจนสามารถน าไปใช้ในสถานการณ์อ่ืนต่อไป (ทิศนา แขมมณ,ี 2547) 

การสอนโดยใช้การนิรนัยและการอุปนัยเป็นวิธีสอนที่มีประสิทธิภาพในการน าเสนอทฤษฎี 

หลักการ กฎ หรือมโนทัศน์แก่ผู้เรียน การสอนโดยใช้การนิรนัยช่วยถ่ายทอดเนื้อหาสาระได้อย่าง

รวดเร็ว พร้อมตัวอย่างและการน าไปใช้ การสอนโดยใช้การนิรนัยถือเป็นส่วนหนึ่งของการสอนโดยใช้

การบรรยาย และจะมีประสิทธิภาพอย่างมากถ้าผู้สอนใช้อย่างรอบคอบและส่งผ่านสารสนเทศครั้งละ

ไม่มากให้แก่ผู้เรียน (Gunter, Estes, and Schwab, 1995 อ้างถึงใน (วิชัย เสวกงาม, 2557b) ส่วน

การสอนโดยใช้การอุปนัยช่วยถ่ายทอดเนื้อหาสาระและฝึกกระบวนการคิดให้แก่ผู้เรียน แต่เป็นวิธีสอน

ที่อาจใช้เวลาค่อนข้างมากในการให้ผู้เรียนสรุปได้ด้วยตนเอง ส่วนการสอนโดยใช้การนิรนัยเป็นการ

สอนอย่างตรงไปตรงมา แต่เป็นวิธีที่มีประสิทธิภาพในการช่วยให้ผู้เรียนได้รับความเข้าใจที่ลึกซึ้งและ

สมบูรณ์ในหัวข้อที่มีการอธิบายหรือชี้แจงไว้อย่างชัดเจน (Eggen and Kauchak, 2009 อ้างถึงใน 

(วิชัย เสวกงาม, 2557b) ผู้สอนสามารถน าเทคนิคการสอนต่างๆ มาใช้เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดผลการเรียนรู้

ผ่านจัดการเรียนการสอนที่วางแผนและออกแบบโดยของผู้สอน เช่น ผู้สอนสอนโดยใช้การนิรนัยหรือ
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การอุปนัย แล้วให้ผู้ เรียนท างานเป็นกลุ่มย่อย (group work) หรือใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ 

(cooperative learning) ร่วมกับการสอนโดยใช้การนิรนัยหรือการอุปนัย 

ขั้นตอนการสอน 

การน าการสอนโดยใช้การนิรนัยและการอุปนัยไปใช้จ าเป็นต้องมีการเตรียมข้อมูลที่

เฉพาะเจาะจง ข้อเท็จจริง ความคิด เหตุการณ์ สถานการณ์ ปรากฏการณ์ หรือตัวอย่างที่ดีและที่

เกี่ยวข้องกับสิ่งที่จะสอน ตลอดจนการใช้กระบวนการสอนอย่างเป็นล าดับขั้นตอน และใช้เทคนิคการ

สอนต่างๆ เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ตามวัตถุประสงค์ 

ขั้นตอนการสอนโดยใช้การนิรนัยและการอุปนัย (วิชัย เสวกงาม, 2557b) มีดังนี้ 

1. ขั้นเตรียมการสอน เป็นขั้นตอนที่ผู้สอนก าหนดหัวข้อ มโนทัศน์ และวัตถุประสงค์ที่

ต้องการให้ผู้เรียนเรียนรู้ ศึกษามโนทัศน์ที่จะสอน การเตรียมข้อมูล ข้อเท็จจริง สถานการณ์ และ

ตัวอย่างที่ดีและที่เกี่ยวข้องกับสิ่งที่จะสอน ทั้งที่เป็นตัวอย่าง (examples) และตัวอย่างที่ไม่เป็น

ตัวอย่าง (nonexamples) โดยตัวอย่างที่เป็นไปตามเกณฑ์ของลักษณะเฉพาะ (characteristics) หรือ 

คุณลักษณะตามมโนทัศน์ (criterial attributes) เรียกว่าตัวอย่าง (examples) และตัวอย่างที่ไม่เป็น

ตัวอย่าง (nonexamples) คือตัวอย่างที่ไม่เป็นไปตามเกณฑ์ของลักษณะเฉพาะหรือคุณลักษณะตาม

มโนทัศน์ (Borich, 2004 อ้างถึงใน (วิชัย เสวกงาม, 2557b) การเตรียมเอกสารและสื่อการเรียนการ

สอน ตลอดจนการเลือกใช้เทคนิคการสอน 

2. ขั้นสอน การสอนโดยใช้การนิรนัยเริ่มต้นด้วยผู้สอนน าเสนอข้อสรุปที่เป็นนัยทั่วไป กฎ 

ทฤษฎี หลักการ หรือมโนทัศน์ แล้วตามด้วยตัวอย่างการน ามโนทัศน์ไปใช้และการพิสูจน์การใช้มโน

ทัศน์นั้น ส่วนการสอนโดยใช้การอุปนัยเริ่มต้นด้วยผู้สอนน าเสนอตัวอย่าง ข้อมูล หรือเหตุการณ์ แล้ว

ตามด้วยการเชื่อมโยงกับตัวอย่างอ่ืนๆ เพ่ือสร้างข้อสรุปที่เป็นนัยทั่วไป หรือมโนทัศน์ โดยมี

รายละเอียด ดังตารางที่ 2.4 
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ตารางท่ี 2.4 แสดงการเปรียบเทียบขั้นตอนการสอนโดยการนิรนัยและการอุปนัย (ปรับจาก 
Borich, 2004) 

ขั้นตอนการสอนโดยการนิรนัย ขั้นตอนการสอนโดยการอุปนัย 

1.  ผู้สอนน าเสนอข้อสรปุท่ีเป็นนัยทั่วไป กฎ ทฤษฎี
หลักการ หรือมโนทัศน์ แก่ผูเ้รียน 

 

1. ผู้สอนน าเสนอข้อมูล ข้อเท็จจริง สถานการณ์ และ
ตัวอย่าง ท่ีจะน าไปสู่การสรุปความเป็นนัยทั่วไป
ของมโนทัศน์ ทั้งตัวอย่างที่เป็นตัวอย่าง และ
ตัวอย่างที่ไม่เป็นตัวอย่างของมโนทัศน์ 

2. ผู้สอนทบทวน งานท่ีเกี่ยวข้อง ข้อเท็จจริงพื้นฐาน 
กฎ และการกระท าท่ีเป็นล าดับขั้นตอน ที่มีความ
จ าเป็นในการสร้างมโนทัศน ์

2. ผู้สอนให้เวลาผูเ้รียนแต่ละคนสังเกตและศึกษา
ข้อมูล หรือตัวอย่างท่ีได้รับ 

 
3. ผู้เรยีนตั้งค าถาม ตั้งสมมติฐาน หรอืท านายมโน

ทัศน์ 
3. ผู้เรยีนน าเสนอตัวอย่างที่เป็นตัวอย่าง และตัวอย่าง

ที่ไม่เป็นตัวอยา่งของมโนทัศน์เพิ่มเติม 

4. ผู้สอนน าเสนอตัวอย่าง ผูเ้รียนสังเกต และทดสอบ
หรือพิสูจน์การท านายมโนทัศน์ จากข้อมูล 
ข้อเท็จจริง สถานการณ์ และตัวอย่าง 

4. ผู้เรยีนพิจารณาเกณฑ์ของลักษณะเฉพาะหรือ 
คุณลักษณะตามมโนทัศน์ และทีไ่ม่เป็นไปตามมโน
ทัศน์ 

5. ผู้เรยีนวิเคราะห์และสรุปผลที่ได้จากการทดสอบ 
โดยอาศัยการสนับสนุนจากข้อมลู ข้อเท็จจริง 
สถานการณ์ และตัวอย่าง ท่ีได้จากการสังเกต 

5. ผู้เรยีนสรุปความเป็นนัยทั่วไปของมโนทัศน์ ที่
แบ่งแยกตัวอย่างท่ีเป็นตัวอย่าง กับตัวอย่างที่ไม่
เป็นตัวอย่างของมโนทัศน์ออกจากกัน 

 
6. ผู้เรยีนสรุปความเป็นนัยทั่วไปของมโนทัศน์ ตามที่

ได้จากการสังเกต 
 

6. ผู้สอนเสนอตัวอย่างการน ามโนทัศน์ไปใช้ ท้ังใน
สถานการณ์ที่คล้ายกัน และสถานการณ์อื่นที่
แตกต่างออกไป ผู้เรียนฝึกการใช้มโนทัศน์ 

7. ผู้สอนเสนอตัวอย่างการน ามโนทัศน์ไปใช้ ท้ังใน
สถานการณ์ที่คล้ายกัน และสถานการณ์อื่นที่
แตกต่างออกไป ผู้เรียนฝึกการใช้มโนทัศน์ 

 

 

แนวทางการน าไปใช้ 

การสอนโดยใช้การนิรนัยและการอุปนัยเป็นการสอนที่เหมาะกับการน าไปใช้ในบริบทต่างๆ 

ดังนี้ 
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1. การสอนโดยใช้การนิรนัยและการอุปนัยเป็นวิธีสอนที่มีประสิทธิภาพในการสอนทฤษฎี 

หลักการ กฎ หรือมโนทัศน์แก่ผู้เรียน การสอนโดยใช้การนิรนัยเหมาะส าหรับการสอนมโนทัศน์ที่มี

โครงสร้างซับซ้อน ยากต่อการท าความเข้าใจ ส่วนการสอนโดยการอุปนัยเหมาะส าหรับการสอนให้

ผู้เรียนเกิดทักษะการสืบสอบ การคิดอย่างมีเหตุผล และการคิดวิเคราะห์ ผู้เรียนได้สร้างความรู้ด้วย

ตนเองจากความรู้จากประสบการณ์ของผู้เรียนและความสัมพันธ์ของข้อมูลผ่านการสอนมโนทัศน์ 

2. การสอนโดยใช้การนิรนัยถือเป็นส่วนหนึ่งของการสอนโดยใช้การบรรยาย จึงเหมาะ

ส าหรับการสอนในห้องเรียนขนาดใหญ่ ห้องเรียนที่มีความแตกต่างระหว่างผู้เรียน และการสอนมโน

ทัศน์จ านวนมากในเวลาจ ากัด 

การก าหนดและการเลือกตัวอย่าง 

ตัวอย่างมีความส าคัญอย่างยิ่งในการเรียนการสอนโดยการใช้การนิรนัย ตัวอย่างที่ดีย่อมท า

ให้ผู้เรียนเกิดความชัดเจน มีความเข้าใจอย่างลึกซึ้งในมโนทัศน์ที่เรียน และสามารถน ามโนทัศน์นั้นๆ 

ไปใช้ในสถานการณ์ท่ีหลากหลายได้ มีตัวอย่างหลัก 2 ประเภท ที่น ามาใช้ในการเรียนการสอนโดยการ

ใช้การนิรนัย ได้แก่ 

1. ตัวอย่างที่เป็นไปตามเกณฑ์ของลักษณะเฉพาะ (characteristics) หรือ คุณลักษณะตาม

ม โนทั ศน์  ( criterial attributes) เ รี ย ก ว่ า ตั ว อย่ า ง  ( examples) และสิ่ ง ที่ ไ ม่ เ ป็ นตั ว อย่ า ง 

(nonexamples) คือตัวอย่างที่ไม่เป็นไปตามเกณฑ์ของลักษณะเฉพาะหรือคุณลักษณะตามมโนทัศน์ 

โดยการพิจารณาเพ่ือก าหนดและการเลือกตัวอย่าง (Eggen and Kauchak, 2009 อ้างถึง (วิชัย เสวก

งาม, 2557b) เสนอแนวทางการพิจารณาไว้ สรุปได้ดังนี้ 

(1) คุณภาพของตัวอย่าง โดยหลักการ ตัวอย่างที่มีคุณภาพสูงคือตัวอย่างที่แสดง

สารสนเทศทั้งหมดที่จ าเป็นให้ผู้เรียนเรียนรู้ได้จากการสังเกต ตัวอย่างที่มีคุณภาพท าให้

ผู้เรียนสามารถสังเกตเห็นความสัมพันธ์ระหว่างโนทัศน์กับสิ่งที่เป็นนามธรรมได้ ส าหรับ

คุณภาพของสิ่งที่ไม่ใช่ตัวอย่าง อยู่ที่การมีลักษณะเฉพาะ หรือคุณลักษณะส่วนใหญ่ตามมโน

ทัศน์เหมือนหรือคล้ายกันมาก แต่มีลักษณะเฉพาะบางอย่างที่ท าให้ไม่เป็นไปตามมโนทัศน์นั้น 

เช่น เมื่อสอนมโนทัศน์ของค าว่า แมลง (insect) สิ่งที่ไม่ใช่ตัวอย่างที่ควรน ามายกตัวอย่างคือ 

แมงมุม ซึ่งเป็นสัตว์จ าพวกแมง (arachnid) 
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(2) ความหลากหลายของตัวอย่าง ผู้สอนจ าเป็นต้องใช้ตัวอย่างที่มากพอที่จะแสดง

ให้ เห็นภาพของขอบเขตของมโนทัศน์ที่ จะสอน เช่น เมื่อสอนมโนทัศน์ของค าว่า 

สัตว์เลื้อยคลาน (reptile) ผู้สอนจ าเป็นต้องน าเสนอตัวอย่างของสัตว์ในกลุ่มต่อไปนี้อย่าง

น้อยกลุ่มละชนิด ได้แก่ จระเข้ (crocodile หรือ alligator) งู สัตว์เลื้อยคลานพวกจิ้งจกหรือ

ตุ๊กแก (lizard) เต่า และเต่าทะเล ร่วมด้วยสิ่งที่ไม่ใช่ตัวอย่างคือ กบ 

(3) บริบทของตัวอย่าง บริบทเป็นปัจจัยส าคัญในการเรียนรู้ที่จะช่วยให้ผู้เรียนเห็น

ความสัมพันธ์ของมโนทัศน์ที่เรียนกับโลกที่เป็นอยู่ (real world) ตัวอย่างที่ดีจึงขึ้นอยู่กับ

บริบทที่ผู้สอนเลือกมาใช้ด้วย 

(4) ประเภทของตัวอย่าง การเลือกประเภทของตัวอย่างที่เหมาะสมท าให้ผู้เรียนเกิด

การเรียนรู้ได้ดีขึ้น ประเภทของตัวอย่างที่อาจน ามาใช้ในการสอน เช่น ของจริง รูปภาพ 

แบบจ าลอง สถานการณ์จ าลอง บทบาทสมมติ หรือกรณีศึกษาสั้นๆ ที่ให้ผลที่ตามมาจากการ

เลือกท าอย่างใดอย่างหนึ่งทั้งทางบวกและทางลบ เป็นต้น 

2. ตัวอย่างการน ามโนทัศน์ไปใช้ ทั้งในสถานการณ์ที่คล้ายกัน และสถานการณ์อ่ืนที่แตกต่าง

ออกไป ในการก าหนดและเลือกตัวอย่างส าหรับการน ามโนทัศน์ไปใช้นี้ มีแนวทางการพิจารณา

เช่นเดียวกับก าหนดและเลือกตัวอย่างในข้อที่ 1) สิ่งที่ผู้สอนควรพิจารณาเพ่ิมเติมได้แก่ จ านวนของ

ตัวอย่างที่น าเสนอต้องมีปริมาณเพียงพอที่จะพิสูจน์การใช้มโนทัศน์อย่างครอบคลุม และควรมีตัวอย่าง

การน ามโนทัศน์ไปใช้ในสถานการณ์อ่ืนที่แตกต่างออกไปด้วย 

3.5 แนวทางการวัดความมีเหตุผล 

ธงชัย ชิวปรีชา (2537) ได้กล่าวไว้ว่า ความมีเหตุผลเป็นคุณลักษณะหนึ่งของจิตพิสัยทาง

วิทยาศาสตร์ แนวทางการวัดความมีเหตุผลจึงเป็นไปในแนวทางเดียวกันกับแนวทางการวัดจิตพิสัย

ทางวิทยาศาสตร์ โดยมีแนวทางการวัดความมีเหตุผล 4 วิธี ได้แก่ 3.5.1 การใช้เทคนิคการฉายภาพ 

3.5.2 การทดสอบด้วยสถานการณ์ 3.5.3 การสังเกตพฤติกรรม 3.5.4 การสอบถามและสัมภาษณ์ โดย

แต่ละวิธีมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ (ธงชัย ชิวปรีชา, 2537 อ้างถึงใน (พรเทพ จันทราอุกฤษฎ์, 2556) 
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3.5.1 การใช้เทคนิคการฉายภาพ 

เทคนิคการฉายภาพ หรือ Projective Technique เป็นการวัดจิตพิสัยที่มีสิ่งเร้ากระตุ้นให้

ผู้ตอบสะท้อนความรู้สึกนึกคิดของตนเองออกมา วิธีการวัดด้วยเทคนิคการฉายภาพนี้เป็นวิธีการที่ใช้

ง่ายและใช้วัดได้หลายคนในคราวเดียวกัน แต่มีข้อจ ากัดในเรื่องความน่าเชื่อถือของข้อมูล กล่าวคือ

ผู้ตอบอาจตอบไม่ตรงกับสภาพความเป็นจริง นอกจากนี้การตีความหมายจากค าบรรยายหรือค าตอบ

ที่ได้อาจคลาดเคลื่อน ถ้าผู้วัดไม่มีความสามารถและประสบการณ์ในการตีความหมายข้อมูลดังกล่าว 

ตัวอย่างแบบวัด  

1) แบบสร้างเรื่อง เป็นการให้ผู้ตอบสร้างเรื่องราวหรือผูกเรื่องจากสิ่งเร้าที่เป็นแบบใหม่ข้ึนมา 

โดยมีความเชื่อว่าในการสร้างหรือท าสิ่งใดใหม่ผู้สร้างต้องอาศัยประสบการณ์ ความรู้สึก อุปนิสัยของ

ตน แสดงว่าในการสร้างสิ่งใหม่นั้น จะต้องแสดงลักษณะบางอย่างของผู้สร้าง 

2) แบบท าให้สมบูรณ์ วิธีนี้ให้ผู้ตอบต่อหรือเติมข้อความในสิ่งเร้าที่เป็นข้อความที่ไม่สมบูรณ์

ให้ชัดเจน เช่น ฉันเป็นคน............... วิชาวิทยาศาสตร์เป็น............... 

3) แบบให้เลือกหรือเรียงล าดับ วิธีนี้ผู้สอบจะต้องเลือกหรือเรียงล าดับของสิ่งเร้าตามค าชี้แจง

ที่ให้โดยยึดหลักว่าคุณลักษณะภายในของบุคคลจะส่งผลต่อการเลือกและล าดับสิ่งเร้า โดยที่ผู้จัด

อันดับหรือผู้ถูกสอบไม่รู้ตัว เป็นต้น (วินัย รังสินันท์, 2550) 

3.5.2 การทดสอบด้วยสถานการณ์ 

การทดสอบด้วยสถานการณ์คือ การใช้ชุดของสภาวะแวดล้อมหรือสถานการณ์ที่เหมาะสม

เพ่ือให้ผู้ทดสอบแสดงความคิดหรือเลือกค าตอบ เป็นการจัดสภาพที่เลียนแบบสถานการณ์ในชีวิตจริง 

เพ่ือให้ผู้ทดสอบได้สัมผัสกับสถานการณ์เหล่านั้น แล้วแสดงพฤติกรรมต่างๆออกมาตามจุดประสงค์ที่

ก าหนดไว้ โดยเป้าหมายของการทดสอบด้วยสถานการณ์ คือต้องการประเมินทางด้านอารมณ์ สังคม 

เจตคติ และบุคลิกภาพต่างๆ โดย ไม่ประเมินสมรรถภาพด้านความรู้ ส าหรับการใช้แบบสอบวัดจิต

พิสัยควรเป็นเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวันและต้องไม่ให้ผู้สอบรู้ตัวว่าถูกทดสอบในสภาวการณ์

หรือเหตุการณ์ดังกล่าว จึงจะสามารถบ่งบอกถึงคุณลักษณะบางประการได้ หากว่าผู้สอบรู้ตัว อาจท า

ให้บิดเบือนค าตอบ ซึ่งท าให้พฤติกรรมคลาดเคลื่อนจากความเป็นจริง แบบทดสอบด้วยสถานการณ์มี
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องค์ประกอบส าคัญ 2 ประการ ดังนี้ (ธงชัย ชิวปรีชา, 2537 อ้างถึงใน (พรเทพ จันทราอุกฤษฎ์, 

2556) 

1) สถานการณ์ เป็นเหตุการณ์หรือสถานการณ์ที่ก าหนดขึ้นตามจุดมุ่งหมายของสิ่งที่ต้องการ

ทดสอบ โดยสถานการณ์ที่ใช้ทดสอบทางด้านจิตพิสัยควรมีลักษณะ ดังนี้ 

1.1) สถานการณ์ที่สร้างขึ้นหรือก าหนดขึ้นควรเป็นสถานการณ์ที่เกิดขึ้นได้จริงกับ

กลุ่มตัวอย่างท่ีต้องการทดสอบ 

1.2) ความเข้มหรือความรุนแรงของสถานการณ์ควรอยู่ในระดับ ปานกลาง ไม่สร้าง

ความเครียดให้กับผู้ทดสอบมากเกินไป 

1.3) ข้อมูลหรือสาระส าคัญที่ก าหนดให้จะต้องเพียงพอต่อการตัดสินใจในทิศทาง

หรือจุดประสงค์ของการวัด ซึ่งหมายถึงการตัดสินใจเลือกแนวทางปฏิบัติที่เหมาะสม 

 2) ค าถาม อาจมีได้ 2 ลักษณะ คือ 

2.1) ค าถามที่ถามเพ่ือให้ผู้ทดสอบประเมินสถานการณ์ ซึ่งหมายถึง  การพิจารณา

ตัดสินว่า ควร-ไม่ควร ดี-ไม่ดี เหมาะสม-ไม่เหมาะสม ใช้ได้-ใช้ไม่ได้ ถูกต้อง-ไม่ถูกต้องและ

รวมถึงกรณีที่ไม่อาจตัดสินใจได้ 

2.2) ค าถามที่ถามเพ่ือให้ผู้ทดสอบระบุแนวทางปฏิบัติ ถ้าหากตนเองเป็นผู้หนึ่งที่

เกี่ยวข้องกับสถานการณ์นั้น 

ส าหรับประเภทของแบบทดสอบด้วยสถานการณ์อาจเป็นแบบหลายตัวเลือกหรือแบบเขียน

ตอบ ซึ่งแตกต่างกันในส่วนของการตอบ ดังนี้ 

1) แบบทดสอบด้วยสถานการณ์แบบหลายตัวเลือก ประกอบด้วยสถานการณ์ ซึ่งควร

ก าหนดให้สถานการณ์มีความเข้มข้น หรือความรุนแรงในระดับปานกลางและเลือกสถานการณ์ที่ไม่

สร้างความเครียดกับผู้สอบมากเกินไป ส่วนต่อมาคือค าถาม ซึ่งเป็นค าถามที่ให้ผู้สอบพิจารณาตัดสิน

ว่า พฤติกรรมหรือเหตุการณ์ที่ระบุนั้น ควรหรือไม่ควร เหมาะสมหรือไม่เหมาะสม ใช้ได้หรือใช้ไม่ได้ 

ถูกต้องหรือไม่ถูกต้อง รวมถึงกรณีท่ีไม่อาจตัดสินใจได้ ส่วนสุดท้ายคือตัวเลือก โดยเป็นตัวเลือกที่เป็น
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ข้อความแสดงความรู้สึก ความคิดเห็นที่สะท้อนถึงพฤติกรรม หรือเป็นตัวแทนในแต่ละระดับของ

พฤติกรรมด้านความรู้สึก 

2) แบบทดสอบด้วยสถานการณ์แบบเขียนตอบ เป็นการให้นักเรียนเขียนบรรยายความรู้สึก 

ความเห็น พร้อมเหตุผลที่ใช้ประกอบการตัดสินใจเรื่องต่างๆ เกี่ยวกับปัญหาหรือสถานการณ์ที่

ก าหนดให้ สามารถวัดความคิด ความเห็นและความรู้สึกได้เป็นอย่างดี แต่มีข้อจ ากัดคือการตรวจให้

คะแนนท าได้ยาก ดังนั้นจึงต้องสร้างเกณฑ์การตรวจให้คะแนนที่แน่นอน และควรได้รับการตรวจจาก

ผู้ตรวจหลายคน  

3.5.3 การสังเกตพฤติกรรม 

ธงชัย ชิวปรีชา (2537) ได้กล่าวไว้ว่า การสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนนับว่าเป็นวิธีตรงใน

การวัดคุณลักษณะด้านจิตพิสัยทางวิทยาศาสตร์ ไม่ว่าจะเป็นความสนใจ ความอยากรู้อยากเห็น เจต

คติต่อวิทยาศาสตร์ ฯลฯ วิธีการสังเกต คือ ผู้สังเกตจะท าการบันทึกพฤติกรรมอย่างมีแบบแผน แล้ว

อนุมานสิ่งที่ต้องการวัดของบุคคลจากพฤติกรรมที่แสดงออก การสังเกตพฤติกรรมอาจท าได้ 2 แบบ 

ดังนี้ (ธงชัย ชิวปรีชา, 2537 อ้างถึงใน (พรเทพ จันทราอุกฤษฎ์, 2556) 

1) การสังเกตพฤติกรรมที่เกิดขึ้นเองในสถานการณ์จริง ท าการสังเกตเมื่อพบนักเรียนแสดง

พฤติกรรมใดตรงตามรายการสังเกตพฤติกรรม ก็จดบันทึกไว้ วิธีนี้เป็นวิธีที่ดี เพราะนักเรียนแสดง

พฤติกรรมในสภาพจริงตามธรรมชาติ แต่มีข้อเสียคือผู้สอนไม่สามารถตามไปสังเกตนักเรียนได้ทุกคน 

ทุกเวลา ส่วนใหญ่จะสังเกตได้เฉพาะกรณีที่นักเรียนแสดงพฤติกรรมให้เห็นต่อหน้าผู้สอน ดังนั้น จึง

เหมาะกับการสังเกตนักเรียนบางคนที่ต้องการทราบข้อมูลเพิ่มเติมเป็นพิเศษ แบบกรณีวิทยา 

2) การสังเกตพฤติกรรมภายใต้สถานการณ์ที่ก าหนดให้ ส าหรับกรณีนี้ อาจสังเกตพฤติกรรม

ของนักเรียนได้ครั้งละหลายๆ คน โดยจัดสถานการณ์หรือกิจกรรมต่างๆ ให้นักเรียนที่ต้องการสังเกต

ได้ปฏิบัติ วิธีการปฏิบัติกิจกรรมนั้น ก็จะท าให้สามารถบอกคุณลักษณะของนักเรียนได้ 

อย่างไรก็ตาม การสังเกตพฤติกรรมไม่ว่าจะเป็นแบบที่ 1 หรือแบบที่ 2 จ าเป็นต้องรายงานว่าจะสังเกต

พฤติกรรมใดบ้าง ซึ่งขึ้นอยู่กับสิ่งที่ต้องการวัดหรือประเมิน โดยจะต้องก าหนดเกณฑ์การประเมินให้

ชัดเจนและควรประเมินทั้งด้านปริมาณหรือจ านวนครั้งในการแสดงออกของพฤติกรรมและด้ าน

คุณภาพหรือลักษณะที่แสดงออก และใช้วิธีการบันทึกผลอาจท าได้หลายวิธี  เช่น การเขียนบรรยาย
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ลักษณะของพฤติกรรม การใช้แบบมาตรประมาณค่า การใช้แบบตรวจสอบรายการ เป็นต้น (สถาบัน

ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2546) 

3.5.4 การสอบถามและสัมภาษณ์ 

วินัย รังสินันท์ (2550) ได้กล่าวไว้ว่า การสอบถามเป็นการวัดจิตพิสัยทางวิทยาศาสตร์แบบ

หนึ่งที่ใช้ในการพิจารณาว่านักเรียนคนนั้นมีพฤติกรรมที่บ่งชี้ถึงสิ่งที่ต้องการวัดอย่างไร เป็นการให้ผู้ถูก

ประเมินรายงานความรู้สึกด้วยตนเองโดยใช้แบบวัดที่ประกอบด้วยข้อความคิดเห็นที่เป็นสิ่งเร้าให้

ผู้ตอบแสดงความรู้สึกออกมา โดยการสอบถามมี 3 แบบ ได้แก่ 1) การใช้แบบตรวจสอบรายการ เป็น

การถามเรื่องราวต่างๆ แล้วให้ผู้ตอบท าเครื่องหมายในแบบตรวจสอบรายการเพ่ือแสดงว่า ชอบ-ไม่

ชอบ เห็นด้วย-ไม่เห็นด้วย 2) การใช้แบบส ารวจ เป็นการส ารวจประเด็นที่มีขอบเขตที่จ ากัดเฉพาะ 

เช่น แบบส ารวจความในใจ เป็นต้น 3) การใช้แบบสอบถาม เป็นการสอบถามด้วยรูปแบบที่

ประกอบด้วยข้อค าถามหรือข้อความให้ผู้ตอบได้แสดงความคิดเห็นตามมาตรวัดที่ก าหนดแบบใดแบบ

หนึ่ง ซึ่งมาตรวัดที่นิยมใช้มี 3 วิธี คือ (1) วิธีของลิเคิร์ท (Likert method) หรือ มาตรรวมการ

ประมาณค่า (summated rating scale) (2) วิธีของเทอร์สโตน (Thurstone method) หรือวิธีวัด

ช่วงเท่ากัน(method of equal appearing interval) และ (3) วิธีของออสกูด (Osgood method) 

หรือมาตรจ าแนกความหมายของค า (semantic differential scales) ส่วนการสัมภาษณ์นั้นเป็น

วิธีการหนึ่งที่สามารถตรวจสอบความรู้สึกและความคิดเห็นที่แท้จริงได้ ในการสัมภาษณ์ผู้วัดจะต้อง

สอบถามและพยายามให้ผู้ถูกสัมภาษณ์ตอบค าถามให้ตรงกับเป้าหมายของสิ่งที่ต้องการวัด อย่างไรก็

ตามวิธีการนี้มีข้อจ ากัด ในกรณีที่ผู้ตอบไม่เต็มใจหรือไม่ให้ความร่วมมือในการตอบ ข้อมูลที่ได้จึงอาจ

ไม่ตรงกับความเป็นจริง อีกทั้งต้องวัดเป็นรายบุคคลท าให้เสียเวลาและสิ้นเปลืองงบประมาณมาก อีก

ทั้งการประเมินค่อนข้างเป็นอัตนัย จึงต้องใช้ผู้สัมภาษณ์ที่มีประสบการณ์  

โดยในการวิจัยในครั้งนี้ได้ใช้วิธีการวัดประเมินความสามารถด้านเหตุผลทั้งหมด 2 วิธี ได้แก่ 

(1) การทดสอบด้วยสถานการณ์ ซึ่งเป็นลักษณะแบบทดสอบด้วยสถานการณ์แบบหลายตัวเลือก 

ผู้สอนจะก าหนดสถานการณ์และข้อมูลโดยที่มีความเข้มข้นหลายระดับ ส่วนข้อค าถามจะให้ผู้ สอบ

พิจารณาและตัดสินใจว่า พฤติกรรมหรือเหตุการณ์ที่ระบุนั้น ควรหรือไม่ควร เหมาะสมหรือไม่

เหมาะสม ใช้ได้หรือใช้ไม่ได้ ถูกต้องหรือไม่ถูกต้อง รวมถึงกรณีที่ไม่อาจตัดสินใจได้ ส่วนสุดท้ายคือ

ตัวเลือก โดยเป็นตัวเลือกท่ีเป็นข้อความแสดงความรู้สึก ความคิดเห็นที่สะท้อนถึงพฤติกรรม หรือเป็น
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ตัวแทนในแต่ละระดับของพฤติกรรมด้านความรู้สึกนั้นๆ (2) การสังเกตพฤติกรรม โดยใช้แบบสังเกต

พฤติกรรม สังเกตพฤติกรรมของผู้เรียนที่เกิดขึ้นในขณะที่ท ากิจกรรม ท าการสังเกตเมื่อพบนักเรียน

แสดงพฤติกรรมใดตรงตามรายการสังเกตพฤติกรรมก็จดบันทึกไว้ โดยผู้สอนจัดสถานการณ์หรือ

กิจกรรมต่างๆ ให้นักเรียนที่ต้องการสังเกตได้ปฏิบัติ วิธีการปฏิบัติกิจกรรมนั้น ก็จะท าให้สามารถบอก

คุณลักษณะของนักเรียนได้ 

ตารางท่ี 2.5 ตารางสังเคราะห์เครื่องมือวัดความสามารถด้านเหตุผล 

นักวิชาการ/ผู้วิจัย 

เครื่องมือวัดและประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

การใช้เทคนิค
การฉายภาพ 

การทดสอบ
ด้วย

สถานการณ์ 

การสังเกต
พฤติกรรม 

การสอบถาม
และสัมภาษณ์ 

พรเทพ จันทราอุกฤษฎ์ 
(2556) 

 / /  

วรัญญา จ าปามูล (2555)    / 
จุฬาลักษณ์ ยิ้มดี (2556)  /   

พีชาณิกา เพชรสังข์  (2557)  /   

สันติชัย อนุวรชัย (2553)  / /  
พัชรี กัลยา (2551) /    

อัญชลี มาลา (2553)  /   
สรุปเครื่องมือของผู้วิจัย  / /  

 

3.6 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

วรัญญา จ าปามูล (2555) ได้ท าการวิจัยเรื่อง ผลของการใช้รูปแบบการเรียนการสอนการ
สร้างข้อโต้แย้งที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลของ
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลองมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาแนวคิด 
งานวิจัยที่เกี่ยวกับการโต้แย้ง และรูปแบบการเรียนการสอนการสร้างข้อโต้แย้ง ว่ารูปแบบการเรียน
การสอนการสร้างข้อโต้แย้งนี้สามารถส่งเสริมและพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และ
ความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลของนักเรียนได้หรือไม่อย่างไร จากผลการวิจัยสรุปผลได้ดังนี้ 
(1) นักเรยีนกลุ่มที่เรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนการสร้างข้อโต้แย้งมีคะแนนเฉลี่ย 



82 
 

 

ทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์คิดเป็นร้อยละ 64.67 จัดอยู่ในระดับค่อนข้างดีและมีผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่เรียนด้วยวิธีสอนแบบทั่วไป อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05 (2) นักเรียนกลุ่มที่เรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนการสร้างข้อโต้แย้งมีคะแนนเฉลี่ย
ความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง และมีคะแนนเฉลี่ย
ความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลสูงกว่านักเรียนที เรียนด้วยวิธีสอนแบบทั่วไป อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ ระดับ 0.05 

พรเทพ จันทราอุกฤษฎ์ (2556) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนโดย

บูรณาการรูปแบบการสืบสอบแบบโต้แย้งและแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐานเพ่ือ

เสริมสร้างสมรรถนะการรู้วิทยาศาสตร์และความมีเหตุผลของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นการวิจัยนี้

เป็นการวิจัยและพัฒนามีวัตถุประสงค์เพ่ือ ศึกษาวิธีการสืบสอบด้วยกลวิธีการโต้แย้ง ซึ่งเป็ นการน า

การโต้แย้งและการตรวจสอบโดยเพ่ือนมาบูรณาการร่วมกับการสืบสอบทางวิทยาศาสตร์ พัฒนาการรู้

วิทยาศาสตร์ จิตวิทยาศาสตร์ และวิธีการให้หลักฐานกับค าอธิบาย ซึ่งส่งผลต่อความสามารถในการใช้

หลักฐานและเหตุผล จากผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้  1.รูปแบบการเรียนการสอนที่ พัฒนาขึ้นมี

วัตถุประสงค์เพ่ือเสริมสร้างสมรรถนะการรู้วิทยาศาสตร์และความมีเหตุผล โดยมีหลักการ 2 ประการ 

ได้แก่ (1) การใช้แบบจ าลองจะช่วยส่งเสริมศักยภาพในการโต้แย้งโดยใช้ข้อมูลและหลักฐานเชิง

ประจักษ์ในการอธิบายปรากฏการณ์ทางธรรมชาติอย่างมีเหตุผล (2) การน าแบบจ าลองประกอบการ

โต้แย้งจะช่วยให้การโต้แย้งมีความชัดเจนและเป็นรูปธรรม ซึ่งเป็นแนวทางในการตรวจสอบข้อโต้แย้ง 

ข้อสรุป และความมีเหตุผลได้ง่าย การจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบ ประกอบด้วยขั้นตอนส าคัญ 6 

ขั้น ได้แก่ (1) ขั้นตั้งประเด็นค าถาม (2) ขั้นสร้างแบบจ าลองเบื้องต้น (3) ขั้นส ารวจตรวจสอบ

แบบจ าลอง (4) ขั้นปรับปรุงแบบจ าลอง (5) ขั้นสร้างข้อสรุปและค าอธิบาย และ (6) ขั้นขยายความรู้ 

โดยมีการอภิปรายโต้แย้งอยู่ในทุกๆ ขั้น 2. ประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอน ผลจากการ

ทดลองใช้ พบว่านักเรียนที่เรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นมีคะแนนเฉลี่ยความมี

เหตุผลสูงกว่าก่อนเรียน และสูงกว่านักเรียนที่เรียนแบบปกติอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05 และพบว่า

นักเรียนที่เรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นแสดงพฤติกรรมความมีเหตุผลสูงกว่า

นักเรียนที่เรียนแบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.05 จ านวน 9 พฤตกิรรม จาก 10 พฤติกรรม 

พีชาณิกา เพชรสังข์ (2557) ได้ท าการวิจัยเรื่อง ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์

โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน 5E ร่วมกับค าถามปลายเปิดที่มีต่อความสามารถในการให้เหตุผลทาง
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คณิตศาสตร์และความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 2 การวิจัย

ครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ ศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน 

5E ร่วมกับค าถามปลายเปิด เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นให้นักเรียนสืบค้น เก็บรวบรวมข้อมูล 

ในขณะที่ค าถามปลายเปิดที่เน้นการแสดงความคิดเห็นหรือแนวคิดซึ่งสอดคล้องกับแนวทางการ

พัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์และความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

จากผลการวิจัยพบว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน 

5E ร่วมกับค าถามปลายเปิดมีความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์และ การคิดอย่างมี

วิจารณญาณหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

จุฬาลักษณ์ ยิ้มดี (2556) ได้ท าการวิจัยเรื่อง ผลของการเรียนการสอนโดยใช้ขั้นการเรียนรู้

แบบอนุมานเบื้องต้นที่มีต่อความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ฟิสิกส์ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง มีวัตถุประสงค์เพ่ือ

ศึกษา การเรียนรู้แบบอนุมานเบื้องต้นที่มีพัฒนาการขั้นตอนการสอนมาจากวงจรการเรียนรู้ตามล าดับ

ต่อไปนี้  (1) วงจรการเรียนรู้  (Learning Cycles) (2) วงจรแบบสมมติฐานนิรนัย (Cycles of 

Hypothetico-Deductive) (3) ว ง จ ร แบบ สมม ติ ฐ า นพย ากร ณ์  ( Cycles of Hypothetico-

Predictive) ซึ่งเป็นการจัดการเรียนการสอนที่มุ่งเน้นให้เกิดการโต้แย้ง โดยอาศัยขั้นการพัฒนาการ

ทางสติปัญญาของเพียเจต์ ได้แก่ ขั้นการคิดอย่างเป็นนามธรรม เพ่ือพัฒนาความเข้าใจในมโนทัศน์ 

และทักษะการใช้เหตุผลหรือทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน ประกอบด้วย 6 ขั้นตอน 

ได้แก่ 1) ขั้นการสังเกตปัญหา 2) ขั้นการตั้งค าถามเชิงสาเหตุ 3) ขั้นการอธิบายข้อเสนอ 4) ขั้นการวาง

แผนการทดสอบ 5) ขั้นผลลัพธ์จากการพยากรณ์ และการสังเกตการทดสอบ และ 6) ขั้นการสรุปจาก

ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้ นักเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการให้เหตุผลเชิง

วิทยาศาสตร์หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง และสูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ .05  

อัญชลี มาลา (2551) ได้ท าการวิจัยเรื่องการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนความ

สามารถในการคิดวิเคราะห์และความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์เรื่องการบวก ลบ คูณ

หาร เศษส่วน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ระหว่างการจัดการ

เรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์และการจัดการเรียนรู้แบบปกติ การวิจัยครั้งนี้มีความมุ่งหมาย
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เพ่ือพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์75/75ระหว่างการจัดการเรียนรู้ตามแนว

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ กับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎี

คอนสตรัคติวิสต์ เป็นผู้รักการเรียนรู้และได้ด้วยตนเองอย่างอิสระ ตระหนักถึงบทบาทความสามารถ

ในการควบคุมตนเองในกระบวนการเรียนรู้ และการคิดอย่างมีเหตุผลตลอดจนมีความเข้าใจในสิ่งที่

เรียนอย่างลึกซ้ึง ผลการวิจัยปรากฏดังนี้ 1)แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติ

วิสต์ และแผนกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ เรื่อง การบวก ลบ คูณ หารเศษส่วน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 

6 ที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 75/75 ที่ตั้งไว้ 2)ค่าดัชนีประสิทธิผล ของผู้เรียนมี

ความก้าวหน้าในการเรียนร้อยละ 66.82 และร้อยละ 64.43 ตามล าดับ 3)นักเรียนที่เรียนโดยการ

จัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ และความสามารถ

ในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบปกติอย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติ 

พัชรี กัลยา (2551) ได้ท าการวิจัยเรื่อง ความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยที่

ได้รับการจัดกิจกรรมเกมการศึกษามิติสัมพันธ์ การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุ่งหมายเพ่ือศึกษาความสามารถใน

การคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมด้วยเกมการศึกษามิติสัมพันธ์ร่วมกับ

แบบทดสอบเชิงปฏิบัติ ผลการวิจัย พบว่าความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัย หลังจาก

การจัดกิจกรรมเกมการศึกษา มิติสัมพันธ์โดยภาพรวมและจ าแนกรายด้านทุกด้าน อยู่ในระดับดี และ

เมื่อเปรียบเทียบกับก่อนการทดลอง พบว่าสูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 แสดงว่าการจัด

กิจกรรมเกมการศึกษา มิติสัมพันธ์ส่งเสริมให้เด็กปฐมวัยมีความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลสูงขึ้น 

Bottino (2007) ได้ท าการวิจัยเรื่อง Developing strategic and reasoning abilities with 

computer games at primary school level. การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ ศึกษาการพัฒนา

ส่งเสริมความสามารถเชิงกลยุทธ์และการให้เหตุผลของผู้ เรียนประถมศึกษาด้วยการใช้เกม

คอมพิวเตอร์ อย่างเช่น เกมลับสมอง เกมปริศนา เป็นต้น โดยในระหว่างที่ผู้เรียนเล่นเกมต่างๆ ผู้เรียน

จะต้องใช้กระบวนการทางปัญญาที่หลากหลาย ในการแก้ไขปัญหาของเกม จากผลการวิจัยพบว่า การ

ใช้เกมคอมพิวเตอร์ อย่างเช่น เกมลับสมอง เกมปริศนามีประสิทธิภาพและศักยภาพที่จะน ามาใช้ใน

ทางการเรียนการสอนโดยเฉพาะในเชิงกลยุทธ์และการให้เหตุผล เพราะในขณะที่ผู้เรียนใช้ความคิดใน
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การแก้ไขปัญหาของเกม ผู้ เรียนจะต้องแก้ไขปัญหาในเชิงลึก คิดแก้ปัญหาและหาวิธีการ 

(mechanisms) ที่ดีทีสุ่ดในการผ่านด่านของเกม ในสภาพแวดล้อมที่จ ากัด (เวลาและข้อมูล) 

Gillies (2014 )  ไ ด้ ท า ก า ร วิ จั ย เ รื่ อ ง  Primary students’ scientific reasoning and 

discourse during cooperative inquiry-based science activities การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์

เพ่ือศึกษาวิธีการสอนและการท ากิจกรรมทางวิทยาศาสตร์ร่วมกับการใช้ค าถาม ที่จะช่วยสอนให้เด็ก

นักเรียนรู้จักค้นคว้า สอบถามและตอบค าถามอย่างมีวิจารณญาณและมีเหตุผลควบคู่ไปด้วยโดย

ผู้เรียนจะต้องสืบเสาะหาข้อมูล ตรวจสอบสมมุติฐาน แก้ปัญหา อธิบาย คาดเดาและสรุปปัญหาโดย

กิจกรรมเหล่านี้จะแบ่งให้ผู้เรียนท าเป็นกลุ่มย่อย ซึ่งจากผลการวิจัยพบว่าในระหว่างที่ผู้เรียนท า

กิจกรรมกลุ่มร่วมกันนั้น นักเรียนจะถูกกระตุ้นให้มีการพูดคุย แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและอธิบายสิ่ง

ที่คิดออกมา ซึ่งสิ่งนี้ถือว่าเป็นทักษะที่ส าคัญในการเข้าใจกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

Bakker (2015) ได้ท าการวิจัยเรื่อง Effects of playing mathematics computer games 

on primary school students’ multiplicative reasoning ability การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์

เพ่ือ ผลของการใช้มินิเกมคณิตศาสตร์ออนไลน์ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา เพ่ือพัฒนา

ความสามารถด้านเหตุผลในเรื่องการการคูณ โดยงานวิจัยนี้ได้แบ่งกลุ่มทดลองออกไปเป็น 3 กลุ่ม 

กลุ่มที่ 1) เล่นเกมที่โรงเรียนร่วมกับการเรียนในชั้นเรียน กลุ่มที่ 2) เล่นเกมที่บ้านอย่างเดียว กลุ่มที่ 3) 

เล่นเกมที่บ้านโดยได้รับมอบหมายจากที่โรงเรียน จากผลการวิจัยและผลจากการสังเกตหลักฐาน

ทางการเรียนบนออนไลน์พบว่า กลุ่มที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีที่สุดได้แก่ กลุ่มที่ 3) เล่นเกมที่บ้าน

โดยได้รับมอบหมายจากที่โรงเรียน โดยพบว่าเมื่อเด็กได้เล่นเกมและท ากิจกรรมมินิเกมคณิตศาสตร์

บนออนไลน์ ผู้เรียนมีเวลาในการท าคิดและท ากิจกรรมมากกว่า กลุ่มที่ 1) เล่นเกมที่โรงเรียนร่วมกับ

การเรียนในชั้นเรียน เนื่องจากในกลุ่มนี้ครูผู้สอนต้องคอบควบคุมเวลาในชั้นเรียนอาจท าให้พลาดการ

ท ากิจกรรมที่ส าคัญบางประการท าให้การใช้ มินิเกมคณิตศาสตร์ไม่ประสบผลส าเร็จเท่าที่ควร ผู้วิจัย

ยังเสนอแนะอีกว่าการใช้มินิเกมคณิตศาสตร์นอกจากจะช่วยกระตุ้นความสนใจของผู้เรียนแล้ว ยังช่วย

ในการเก็บหลักฐานและร่องรอยทางการเรียนรู้ของผู้เรียนผ่านระบบเก็บข้อมูลและสถิติต่างๆ ซึ่ง

สามารถเป็นข้อมูลช่วยในการพัฒนาการเรียนการสอนในโรงเรียนต่อไป 
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บทที ่3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

การวิจัยนี้เป็นการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) การพัฒนารูปแบบการ

เรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียน

ประถมศึกษาตอนต้น 

 ผู้วิจัยได้แบ่งการด าเนินการวิจัยออกเป็น 3 ระยะ ดังนี้  

ระยะที่ 1 การพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้าง

ความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น 

ระยะที่ 2 การศึกษาผลการใช้รูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือ

เสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น 

ระยะที่ 3 การน าเสนอรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือ

เสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น 
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ระยะที่ 1 การพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพื่อ

เสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น 
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ระยะที่ 2 การศึกษาผลการใช้รูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่

เพื่อเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น 

 

 
  



89 
 

 

ระยะที่ 3 การน าเสนอรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพื่อ

เสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น 
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ระยะที่ 1 การพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพื่อเสริมสร้าง
ความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น 

การวิจัยในขั้นตอนนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการ

เรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น 

โดยมีรายละเอียดในการด าเนินการวิจัย ดังนี้ 

กลุ่มตัวอย่าง 

กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ 

ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 ท่าน ซึ่งได้มาจากการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive 

Sampling) ได้แก่  1 ) ผู้ เชี่ยวชาญด้านเทคโนโลยีการศึกษา 2 ) ผู้ เชี่ยวชาญด้านการสอนวิชา

วิทยาศาสตร์ชั้นประถมศึกษาตอนต้น และ 3) ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนเพ่ือเสริมสร้างความสามารถ

ด้านเหตุผล ซึ่งมีคุณสมบัติดังนี้ 

ผู้เชี่ยวชาญด้านเทคโนโลยีการศึกษา มีคุณสมบัติดังนี้ 

1) เป็นผู้เชี่ยวชาญและมีประสบการณ์ด้านเทคโนโลยีการศึกษา อย่างน้อย 5 ปี และ/หรือ 

2) เป็นผู้มีผลงานวิชาการด้านเทคโนโลยีการศึกษา ซึ่งเป็นที่ยอมรับในวงการศึกษา 

 ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ชั้นประถมศึกษาตอนต้น มีคุณสมบัติดังนี้ 

1) เป็นผู้เชี่ยวชาญและมีประสบการณ์ด้านการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ชั้นประถมศึกษาตอนต้น 

อย่างน้อย 5 ปี และ/หรือ 

2) เป็นผู้มีผลงานวิชาการด้านการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ชั้นประถมศึกษาตอนต้น ซึ่งเป็นที่

ยอมรับ ในวงการศึกษา 

ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนเพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผล มีคุณสมบัติดังนี้ 

1) เป็นผู้เชี่ยวชาญและมีประสบการณ์ด้านการสอนเพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผล 

อย่างน้อย 5 ปี และ /หรือ 
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2) เป็นผู้มีผลงานวิชาการด้านความสามารถด้านเหตุผล ที่ยอมรับในวงการศึกษา 

เครื่องมือที่ใช้ในการพัฒนารูปแบบ 

เครื่องมือที่ใช้ในการพัฒนารูปแบบในครั้งนี้ คือ แบบประเมินรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่าน

เทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษา

ตอนต้น 

ขั้นตอนในการพัฒนารูปแบบ 

ขั้นตอนการพัฒนารูปแบบในการวิจัยครั้งนี้ มีการร่างรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยี

การเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้นโดยมี

ขั้นตอนในพัฒนาดังนี้ 

1. ศึกษาแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่าน

เทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษา

ตอนต้น โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

1. แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการออกแบบการเรียนรู้ด้วยโมบายเลิร์นนิ่ง 

   1.1 ความหมายของโมบายเลิร์นนิ่ง 

   1.2 ความเป็นมาของการเรียนการสอนโดยใช้โมบายเลิร์นนิ่ง 

   1.3 องค์ประกอบของโมบายเลิร์นนิ่ง 

   1.4 โครงสร้างในการพัฒนาระบบโมบายเลิร์นนิ่ง 

   1.5 ข้อดี – ข้อจ ากัดของ Mobile Learning 

   1.6 หลักการและแนวคิดของการใช้งานแท็บเล็ต ในโมบายเลิร์นนิ่ง 

   1.6.1 การใช้งานแท็บเล็ต (Tablet Pc) ในโมบายเลิร์นนิ่ง 

    1.6.1.1 ความหมายของแท็บเล็ต 

    1.6.1.2 สื่อการเรียนรู้ในแท็บเล็ต 

    1.6.1.3 คุณค่าของสื่อการเรียนการสอน 

   1.6.1.4 ประเภทของแอพพลิเคชันที่ใช้งานบนแท็บเล็ต 
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   1.6.2 แนวทางการน าสื่อส าหรับแท็บเล็ตไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ 

    1.6.2.1 องค์ประกอบของสื่อ 

    1.6.2.2 ข้อดี-ข้อจ ากัดของสื่ออิเล็กทรอนิกส์ 

   1.6.3 ลักษณะการน าสื่อ ICT ไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ 

   1.6.4 แนวทางการน าสื่อ ICT ไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ 

   1.6.5 การประยุกต์ใช้สื่อส าหรับแท็บเล็ตในการจัดการเรียนรู้ 

  1.7 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

2. ศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับการเรียนการสอนโดยรูปแบบการเรียนรู้ 5E (5E Instructional 

Model) 

  2.1 ความหมายของการเรียนการสอนโดยการสืบเสาะหาความรู้ 

  2.2 กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ในห้องเรียนวิทยาศาสตร์ 

  2.3 รูปแบบการเรียนรู้ 5E (5E Instructional Model) 

  2.4 บทบาทของครูในรูปแบบการเรียนรู้ 5E (5E Instructional Model) 

   2.4.1 เทคนิคในการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  

  2.5 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

3. แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับความสามารถด้านเหตุผล 

  3.1 ความหมายของความสามารถด้านเหตุผล 

  3.2 ลักษณะของความสามารถด้านเหตุผล 

  3.3 ประเภทของความสามารถด้านเหตุผล 

   3.3.1 การให้เหตุผลแบบนิรนัย (Deductive Reasoning) 

   3.3.2 การให้เหตุผลแบบอุปนัย (Inductive Reasoning) 

   3.3.3 การให้เหตุผลเชิงอธิบาย (Abductive Reasoning) 

   3.3.4 การให้เหตุผลเชิงอุปมา (Analogical Reasoning) 

   3.3.5 การให้เหตุผลเชิงจริยธรรม (Moral Reasoning) 

  3.4 แนวทางการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผล 
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  3.5 แนวทางการวัดความมีเหตุผล 

   3.5.1 การใช้เทคนิคการฉายภาพ 

   3.5.2 การทดสอบด้วยสถานการณ์ 

   3.5.3 การสังเกตพฤติกรรม 

   3.5.4 การสอบถามและสัมภาษณ์ 

  3.6 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 2. น าข้อมูลที่ได้จากการศึกษา การวิเคราะห์ และการสังเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐาน ทั้งด้าน

ทฤษฎีและแนวคิดมาพิจารณา 

3. ร่างรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้างความสามารถ

ด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น 

4. น าร่างรูปแบบการเรียนรู้  5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้ เคลื่อนที่ เ พ่ือ เสริมสร้าง

ความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้นให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบ 

แล้วปรับปรุงตามค าแนะน า 

5. น าร่างรูปแบบที่ได้ไปสัมภาษณ์ความคิดเห็นจากผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน ซึ่งได้มาจาก

การเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ได้แก่ 1) ผู้เชี่ยวชาญด้านเทคโนโลยี

การศึกษา 2) ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ชั้นประถมศึกษาตอนต้น และ  3) ผู้เชี่ยวชาญ

ด้านการสอนเพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผล โดยเรียบเรียงเป็นข้อค าถามในแต่ละขั้นตอน 

เพ่ือให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณาและให้ข้อเสนอแนะในการสื่อความหมาย ด้านความครอบคลุมเนื้อหา 

ด้านความเหมาะสมในการน าไปใช้ รวมถึงการให้ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม 

6. สร้างแบบประเมินรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้าง

ความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น โดยมีขั้นตอนดังนี้ 

  6.1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
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  6.2 ก าหนดประเด็นค าถาม เพ่ือพัฒนาแบบประเมินรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่าน

เทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษา

ตอนต้น 

  6.3 น าแบบประเมินที่ได้ไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบความ

เหมาะสมด้านเนื้อหา 

  6.4 ปรับแก้แบบประเมินตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ให้สมบูรณ์ 

7. ให้ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน ประเมินและรับรองรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยี

การเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น ซึ่งได้มา

จากการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ได้แก่ 1) ผู้เชี่ยวชาญด้านเทคโนโลยี

การศึกษา 2) ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ชั้นประถมศึกษาตอนต้น และ  3) ผู้เชี่ยวชาญ

ด้านการสอนเพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผล 

8. ปรับแก้รูปแบบการเรียนรู้  5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้ เคลื่อนที่ เ พ่ือเสริมสร้าง

ความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้นตามค าแนะน าจากผู้เชี่ยวชาญ 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

1. การวิเคราะห์ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ 

การวิเคราะห์ข้อมูลใช้การพิจารณาความสอดคล้องของเนื้อหา ประเด็นส าคัญที่ได้รับจากการ

เก็บรวบรวมข้อมูลเทียบกับแนวคิดหลักแล้วน ามาปรับองค์ประกอบ และขั้นตอนของรูปแบบการ

เรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียน

ประถมศึกษาตอนต้น 

2. การวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบประเมินรูปแบบ 

การวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบประเมินรูปแบบ ผู้วิจัยน าคะแนนที่ได้จาก การเก็บรวบรวม

ข้อมูลมาค านวณหาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แล้วน าข้อเสนอแนะ ของผู้เชี่ยวชาญมา

ปรับปรุงแก้ไขรูปแบบให้มีความสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น 
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ระยะที่ 2 การศึกษาผลการใช้รูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพื่อ
เสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น 

การวิจัยในขั้นตอนนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาผลการใช้รูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยี

การเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น โดยมี

รายละเอียดในการด าเนินการวิจัย ดังนี้ 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากรที่ใช้ในการวิจัย 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนในสังกัด

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (สพฐ.) กระทรวงศึกษาธิการ 

กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ คือ นักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียน
จัตุรัสวิทยานุกูล จังหวัดชัยภูมิ ในสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (สพฐ.) 
กระทรวงศึกษาธิการภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 30 คน โดยด าเนินการจัดกลุ่มตัวอย่าง
ตามข้ันตอนดังนี ้

1. การเลือกโรงเรียน ผู้วิจัยเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดย
สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การวิจัย และมีเกณฑ์ในการคัดเลือกโรงเรียนเป็นกลุ่มตัวอย่าง ดังนี้ 

  1.1 โรงเรียนจัตุรัสวิทยานุกูล เป็นโรงเรียนที่นักเรียนมีความสามารถและ
องค์ประกอบต่างๆ ไม่แตกต่างจากโรงเรียนทั่วไป 
  1.2 โรงเรียนจัตุรัสวิทยานุกูล เป็นโรงเรียนที่ จัดการเรียนการสอนตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ของกระทรวงศึกษาธิการ 
  1.3 โรงเรียนจัตุรัสวิทยานุกูล เป็นโรงเรียนที่มี ความพร้อมด้านเครื่องมือเทคโนโลยี
การเรียนรู้เคลื่อนที่ เช่น แท็บเล็ตในโครงการแท็บเล็ตพีซีเพ่ือการศึกษาไทย (One Tablet Per 
Child) มีห้องปฏิบัติการและอินเทอร์เน็ตพร้อม 
  1.4 จ านวนนักเรียนต่อห้องเพียงพอต่อการทดสอบ ซึ่งกลุ่มตัวอย่างมีขนาดมากกว่า 
30 คน โดยผู้วิจัยจึงใช้การสุ่มอย่างง่ายในการทดลอง (Simple Random Sampling) โดยโดยจับ
สลากเลือกนักเรียนมาหนึ่งห้อง 
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เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ 

1. ระบบจัดการเนื้อหาบนอุปกรณ์เคลื่อนที่ ตามรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการ

เรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้นโดยมี

ขั้นตอนการออกแบบและพัฒนา ดังนี้  

1.1 วิเคราะห์กลุ่มนักเรียน เนื้อหา วัตถุประสงค์การเรียนรู้ แนวคิดและหลักการของ

การเรียนด้วยเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผล 

1.2 น าข้อมูลที่ได้มาออกแบบระบบการเรียนรู้ด้วยอุปกรณ์เคลื่อนที่ตามรูปแบบ โดย

มีข้ันตอนการออกแบบและพัฒนา ดังนี้ 

ขั้นตอนการสร้างระบบจัดการเนื้อหาบนอุปกรณ์เคลื่อนที่ (Mobile Learning system) 

1) ก าหนดวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้ ก าหนดกิจกรรมการเรียนรู้วิเคราะห์ผู้เรียน 

และก าหนดภาพรวมของระบบจัดการเนื้อหาบนอุปกรณ์เคลื่อนที่ 

2) เขียนสตอรี่บอร์ด (Storyboard) และผังงาน (Flowchart) โดยอ้างอิงขั้นตอน

จาก รูปแบบการเรียนรู้ 5E เพ่ือก าหนดสิ่งที่จะปรากฏบนหน้าจอ ล าดับขั้นตอนของกิจกรรม

แถบปุ่ม  การปฏิสัมพันธ์ของผู้เรียนและการเชื่อมโยงระหว่างหน้าจอในแต่ละหน้า 

3) สร้างระบบจัดการเนื้อหาบนอุปกรณ์เคลื่อนที่ (Mobile Learning system) โดย

จะแบ่งออกเป็นขั้นตอนได้ ดังนี้  

3.1) สร้างระบบการจัดการเนื้อหาของระบบการเรียนรู้ด้วยอุปกรณ์

เคลื่อนที่  (mCMS : Mobile Content Management System) ที่จะเป็นระบบ

หลักของการจัดการการเรียนรู้ด้วยอุปกรณ์เคลื่อนที่ (Mobile-Learning) และใช้

เป็นตัวน าเข้าสู่เนื้อหาบทเรียนและกิจกรรมต่างๆ ตามแนวคิดโครงสร้างในการ

พัฒนาระบบโมบายเลิร์นนิ่งผ่านอุปกรณ์การเรียนรู้เคลื่อนที่ (Trifonova and 

Ronchetti, 2004) ซึ่งจะพัฒนาด้วย Wordpress Framework โดยจะออกแบบ
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และเลือกใช้ Template ที่เป็นลักษณะ Responsive โดยระบบการจัดการเนื้อหา

ของระบบการเรียนรู้ด้วยอุปกรณ์เคลื่อนที่จะมีลักษณะเป็น Hybrid application 

เป็นการผสมผสานระหว่าง Native application และ Web application ที่ สร้าง

ด้วยเทคโนโลยีเว็บ มีความรวดเร็วในการพัฒนาและง่ายต่อการเผยแพร่ไปยังหลาย

แพลตฟอร์มซึ่ ง เป็นการท าให้ เว็บ ไซต์ ให้ รองรับหน้าจอและแสดงผลบน 

Smartphone Tablet และ Desktop ได้อย่างสมบูรณ์ในเว็บไซต์เดียว 

3.2) ใช้โปรแกรมส าหรับสร้างภาพกราฟิกมาใช้ออกแบบออกแบบกราฟิก

และภาพประกอบที่จะใช้ตกแต่งและปรากฏบนเว็บไซต์ โดยอ้างอิงขั้นตอนจาก 

รูปแบบการเรียนรู้ 5E เพ่ือก าหนดสิ่งที่จะปรากฏบนหน้าจอ ล าดับขั้นตอนของ

กิจกรรม แถบปุ่ม การปฏิสัมพันธ์ของผู้เรียนและการเชื่อมโยงระหว่างหน้าจอในแต่

ละหน้า โดยค านึงถึงสตอรี่บอร์ด (Storyboard) กลุ่มผู้เรียนและเนื้อหาโดยให้มี

ความเหมาะสมและน่าสนใจ โดยอิงกับ ผังงาน (Flowchart) ที่ได้ออกแบบเอาไว้ 

1.3 สร้างแบบประเมินระบบจัดการเนื้อหาบนอุปกรณ์เคลื่อนที่ (Mobile Learning system) 

ตามรูปแบบการเรียนรู้ด้วยอุปกรณ์เคลื่อนที่ร่วมกับวงจรการเรียนรู้ 5E เพ่ือเสริมสร้างความสามารถ

ด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น ซึ่งผู้วิจัยได้พัฒนาข้อค าถามที่เหมาะสมกับการประเมิน 

โดยแบ่งค าถามในการประเมินออกเป็น 2 ส่วนคือ 

1) แบบประเมินระบบการเรียนรู้ด้วยอุปกรณ์เคลื่อนที่ที่มีเกณฑ์ในการประเมินความ

เหมาะสมในด้านต่าง ๆ โดยแบ่งออกเป็น 2 ส่วน ดังนี้ 

1.1) แบบประเมินระบบจัดการเนื้อหาบนอุปกรณ์เคลื่อนที่ (Mobile 

Learning system) ที่มีเกณฑ์ประเมินความเหมาะสมในด้านต่างๆ ดังนี้ 

   1.1 ด้านตัวอักษร 

   1.2 ด้านภาพประกอบ 

   1.3 ด้านวีดิทัศน์ 

   1.4 ด้านสี 

   1.5 ด้านสัญลักษณ์รูป (Icon) และปุ่ม (Button) 
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   1.6 ด้านจัดรูปแบบหน้าแรก 

   1.7 ด้านการน าเสนอเนื้อหา 

   1.8 ด้านการสนับสนุนการท ากิจกรรมในชั้นเรียน 

2) ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม 

การประเมินมีเกณฑ์ในการประเมินค่า (Rating Scale) 5 ระดับ ตามวิธีของลิเคิร์ท และใน

ส่วนของการแสดงความคิดเห็นเป็นรูปแบบค าถามแบบปลายเปิด โดยใช้เกณฑ์ยอมรับของรูปแบบการ

เรียนรู้ด้วยอุปกรณ์เคลื่อนที่ร่วมกับวงจรการเรียนรู้ 5E เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของ

นักเรียนประถมศึกษาตอนต้น ในระดบัความเหมาะสมระดับมากขึ้นไป 

1.4 ตรวจสอบคุณภาพของระบบจัดการเนื้อหาบนอุปกรณ์เคลื่อนที่ (Mobile Learning 

system) ด้วยผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 ท่าน ค่าเฉลี่ยความเหมาะสมของระบบจัดการเนื้อหาบนอุปกรณ์

เคลื่อนที่ ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก (x ̄=4.15, S.D = 0.27) จากนั้นจึงปรับปรุงระบบจัดการเนื้อหา

บนอุปกรณ์เคลื่อนที่ เพ่ิมเติมตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ 

1.5 ทดสอบประสิทธิภาพของระบบจัดการเนื้อหาบนอุปกรณ์เคลื่อนที่ (Mobile Learning 

system) โดยการทดสอบแบบหนึ่งต่อหนึ่ง และทดสอบกลุ่มเล็กซ่ึงเป็นนักเรียนที่มีคุณสมบัติใกล้เคียง

กับกลุ่มตัวอย่าง โดยการทดสอบแบบหนึ่งต่อหนึ่งทดสอบกลุ่มเล็ก 3 คน (คัดเลือกนักเรียนจากผลการ

เรียน 3 ระดับ คือ เก่ง กลาง อ่อน อย่างละ 1 คน) และทดสอบกลุ่มเล็ก 9 คน (คัดเลือกนักเรียนจาก

ผลการเรียน 3 ระดับ คือ เก่ง กลาง อ่อน อย่างละ 3 คน)  

1.6 น าผลที่ได้มาปรับปรุงแก้ไขให้พร้อมก่อนน าไปทดลองใช้จริง (รายละเอียดของระบบ

จัดการเนื้อหาบนอุปกรณ์เคลื่อนที่อยู่ในภาคผนวก ซ) 

2. แผนการจัดการเรียนรู้  โดยมีขั้นตอนในการสร้างเครื่องมือ ดังนี้ 

2.1 ศึกษาและวิเคราะห์รูปแบบกิจกรรมการเรียนในแต่ละขั้นตอนของกระบวนการเรียนรู้

ตามแนวคิดและหลักการการเรียนด้วยรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือ

เสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น แล้วเขียนแผนการจัดการ

เรียนรู้  
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จากการวิเคราะห์เนื้อหา ผู้วิจัยได้เสนอแผนการสอนที่ใช้การน าเสนอเนื้อหาด้วยสถานการณ์ 

(situational testing)  ประเด็นหลักของเนื้อหาในการจัดการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้าน

เหตุผลในเชิงวิทยาศาสตร์ โดยอ้างอิงเนื้อหาตาม กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ระดับชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 3 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 แบ่งออกเป็น 2 

ประเด็นหลัก ดังนี้  

ประเด็นที่ 1 เรื่อง “น้ าเพื่อชีวิต”  

- การเปลี่ยนสถานะของน้ าและวัฏจักรของน้ า 

- คุณภาพของน้ าและวิธีการรักษาคุณภาพของน้ า 

- ประโยชน์และการใช้น้ าอย่างคุ้มค่าและทบทวนเรื่องน้ า 

ประเด็นที่ 2 เรื่อง “อากาศรอบตัว” 

- ความส าคัญของอากาศและส่วนประกอบของอากาศ  

- อุณหภูมิของอากาศและการเคลื่อนที่ของอากาศ 

- มลพิษทางอากาศและทบทวนเรื่องอากาศ 

โดยใช้ระยะเวลาการทดลองทั้งหมด 8 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 ชั่วโมง โดยในสัปดาห์แรกเป็น

การทดสอบก่อนเรียน และสัปดาห์สุดท้ายเป็นการทดสอบหลังเรียน (รายละเอียดของแผนการจัดการ

เรียนรู้ อยู่ในภาคผนวก ง) 

2.2 น าแผนการจัดการเรียนรู้ไปปรึกษากับอาจารย์ผู้สอนประจ าวิชาวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับ

รายละเอียดของเนื้อหา กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยก าหนดวัตถุประสงค์ บทบาทผู้เรียน 

กิจกรรมการเรียนให้ครอบคลุมเนื้อหาและขั้นตอนต่างๆ 

 2.3 น าแผนการจัดการเรียนรู้ไปให้ผู้เชี่ยวชาญที่มีประสบการณ์ด้านการสอนวิทยาศาสตร์

จ านวน 3 คน ตรวจสอบความเหมาะสม ผลการประเมิน พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้มีความ

เหมาะสม สามารถน าไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้ 

 



100 
 

 

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ 

1. แบบวัดความสามารถด้านเหตุผล 

ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ขอลิขสิทธิ์การใช้แบบวัดความสามารถด้านเหตุผลของ ประชา  ศิว
เวทกุล และคณะ (2557)  ซึ่งเป็นแบบวัดความสามารถด้านเหตุผลที่มีลักษณะเป็นลักษณะข้อสอบ
ปรนัย 4 ตัวเลือก ข้อค าถามแต่ละข้อจะเป็นการทดสอบด้วยสถานการณ์ (situational testing) 
เกี่ยวกับเนื้อหาวิทยาศาสตร์ โดยมีการก าหนดสถานการณ์ปัญหาให้ มีบทความ รูปภาพ หรือ
ค าอธิบายประกอบภาพเพ่ือเพ่ิมความเข้าใจเกี่ยวกับสถานการณ์ปัญหานั้นๆ แล้วนักเรียนต้องเลือก
ค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงค าตอบเดียว ซึ่งมีเกณฑ์การให้คะแนนแต่ละข้อ คือถ้าตอบถูกให้ 1 คะแนน 
ถ้าตอบผิด หรือไม่ตอบ หรือตอบมากกว่า 1 ข้อ ให้ 0 คะแนน จ านวน 30 ข้อ 2 ชุด แบ่งเป็นก่อน
เรียนและหลังเรียน 

1.1 น าแบบวัดความสามารถด้านเหตุผลทั้งฉบับไปทดลองใช้กับนักเรียนที่มีลักษณะใกล้เคียง

กับกลุ่มตัวอย่างที่จะศึกษาจ านวน 40 คน แล้วน าผลมาวิเคราะห์ค่าอ านาจจ าแนก ความยากง่ายของ

แบบวัดแต่ละข้อและค่าความเที่ยงของแบบวัด คัดเลือกข้อสอบจ านวนชุดละ 20 ข้อเพ่ือน าไปใช้ใน

การทดลอง โดยมีเกณฑ์ในการเลือกข้อสอบที่มีระดับความยากง่ายอยู่ในช่วง  0.2 – 0.8 และมีค่า

อ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.2 ขึ้นไป เมื่อวิเคราะห์หาค่าความเที่ยงโดยใช้สูตร KR-20 ของ คูเดอร์-ริชาร์ด

สัน พบว่า มีค่าความเที่ยงเท่ากับ 0.767  

1.2 น าแบบวัดที่วิเคราะห์คุณภาพแล้วไปใช้เก็บรวบรวมข้อมูลในการทดลองต่อไป 

2. แบบสังเกตพฤติกรรม 

มีข้ันตอนในการสร้างและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือดังนี้ 

2.1 ศึกษารายละเอียดของแผนการจัดการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความมีเหตุผล 

2.2 ศึกษาหลักการและวิธีในการวัดและประเมินผลที่เกี่ยวข้องกับความมีเหตุผลโดยอ้างอิง

จากแนวทางการวัดจิตพิสัยทางวิทยาศาสตร์ จิตวิทยาศาสตร์และเจตคติทางวิทยาศาสตร์เพ่ือก าหนด

พฤติกรรมบ่งชี้ความมีเหตุผล ซึ่งสรุปพฤติกรรมบ่งชี้ได้ 7 ประการ ได้แก่ (1) ให้ความส าคัญของการใช้
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เหตุผล (2) ยอมรับว่าสิ่งต่างๆมีสาเหตุและสามารถอธิบายได้ด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ (3) ยอมรับ

ในความคิดเห็นที่มีหลักฐานสนับสนุนอย่างเพียงพอ (4) แสวงหาความสัมพันธ์ระหว่างสาเหตุกับผล

ของปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้น (5) แสวงหาหลักฐานเชิงประจักษ์จากการส ารวจตรวจสอบเพ่ือสนับสนุน

ค าอธิบาย (6) แสดงความคิดเห็น หรือให้ค าอธิบายที่มีหลักฐานเชิงประจักษ์อย่างเพียงพอ (7) 

ตรวจสอบความสมเหตุสมผลของแนวคิดต่างๆ กับข้อมูลที่เชื่อถือได้ 

2.3 พัฒนาร่างแบบสังเกตพฤติกรรมโดยมีขั้นตอนการสร้าง ดังนี้ 

2.3.1 ก าหนดพฤติกรรมที่ใช้สังเกตระหว่างเรียน โดยวิเคราะห์จากพฤติกรรมที่

เกิดขึ้นระหว่างการเรียนการสอนในชั้นเรียนและพฤติกรรมดังกล่าวสะท้อนถึงพฤติกรรมบ่งชี้

ความมีเหตุผลที่ก าหนดแสดงดังตารางที่ 3.1 

ตารางที่ 3.1 พฤตกิรรมบ่งชีค้วามมีเหตุผลและพฤตกิรรมที่ใช้สังเกตระหว่างเรียน 

พฤติกรรมบ่งชี้ความมีเหตุผล พฤติกรรมที่ใช้สังเกตระหว่างเรียน 
1) ให้ความส าคัญของการใช้เหตผุล 1.1) อภิปรายหรือแสดงความคดิเห็น ด้วยการ 

กล่าวถึงสาเหตุและผลของเรื่องนั้นๆ 
1.2) เขียนหรือพูดในเรื่องต่างๆ โดยแสดงเหตุผล 
ประกอบ 

2) ยอมรับว่าสิ่งต่างๆ ที่เกดิขึ้นย่อมมีสาเหต ุ
และสามารถอธิบายไดด้้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร ์

2.1) ตั้งค าถามที่มีวัตถุประสงค์เพือ่แสวงหาสาเหตุของ
ปัญหาหรือปรากฏการณ์ที่ศึกษา 
2.2) ออกแบบและด าเนินการส ารวจตรวจสอบโดยใช้
วิธีการทางวิทยาศาสตร ์

3) ยอมรับในความคิดเห็นท่ีมีหลักฐาน 
สนับสนุนอย่างเพียงพอ 

3.1) ซักถามเหตุผลในประเด็นท่ีเพื่อนอภิปรายหรือแสดง
ความคิดเห็น ก่อนจะยอมรับค าอธบิายหรือความคิดเห็น 
3.2) ตรวจสอบหลักฐานในประเดน็ท่ีเพื่อนอภิปรายหรือ
แสดงความคดิเห็น ก่อนจะยอมรับ 
ค าอธิบายหรือความคิดเห็น 

4) แสวงหาความสัมพันธ์ระหว่างสาเหตุกับ 
ผลของปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้น 

4.1) ปฏิบัติการทดลองหรือด าเนินการส ารวจ 
ตรวจสอบเพื่อแสวงหาสาเหตุของปัญหาหรือ 
ปรากฏการณ ์
4.2) เขียนอภิปรายผลการส ารวจตรวจสอบโดย 
ระบุความสัมพันธ์ระหว่างสาเหตุและผลที ่
เกิดขึ้นของปัญหาหรือปรากฏการณ์ที่ศึกษา 
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ตารางท่ี 3.1 พฤติกรรมบ่งชี้ความมีเหตุผลและพฤติกรรมที่ใช้สังเกตระหว่างเรียน (ต่อ) 

พฤติกรรมบ่งชี้ความมีเหตุผล พฤติกรรมที่ใช้สังเกตระหว่างเรียน 
5) แสวงหาหลักฐานเชิงประจักษ์จากการ 
ส ารวจตรวจสอบเพื่อสนับสนุนค าอธิบาย 

5.1) บันทึกข้อมูลต่างๆ ระหว่างการด าเนินการ 
ส ารวจตรวจสอบ 
5.2) สืบค้นหรือซักถามข้อมลูเพิ่มเติมเพื่อใช้เป็น 
หลักฐานในการเขยีนสรุปผลการส ารวจตรวจสอบ 

6) แสดงความคิดเห็น หรือให้ค าอธิบายท่ีม ี
หลักฐานเชิงประจักษ์อย่างเพียงพอ 

6.1) ใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ท่ีไดจ้ากการส ารวจ 
ตรวจสอบในการเขียนสรุปผล 
6.2) อภิปรายหรือโต้แย้งด้วยการแสดงหลักฐานเชิง
ประจักษ์ท่ีได้จากการส ารวจตรวจสอบ 

7) ตรวจสอบความสมเหตสุมผลของแนวคิด 
ต่างๆ กับข้อมูลที่เชื่อถือได ้

7.1) อภิปรายและซักถามกับเพื่อนหรือครูเกีย่วกับผล
การส ารวจตรวจสอบ 
7.2) ใช้หนังสือแบบเรียน คู่มือปฏบิัติการหรือสื่อท่ีครู
ใช้ส าหรับการจดัการเรียนการสอนในการ 
ตรวจสอบผลการส ารวจตรวจสอบ 

 
2.3.2 ก าหนดลักษณะของมาตรวัดส าหรับการสังเกตพฤติกรรมแบบตรวจสอบรายการ 
(checklist) เนื่องจากสามารถบันทึกการสังเกตได้ง่ายและมีความแม่นย าของการ
ตรวจสอบพฤติกรรม โดยก าหนดการตรวจสอบพฤติกรรม ดังนี้ 

ปฏิบัติ  หมายถึง นักเรียนมีพฤติกรรมการแสดงออก 
ไม่ปฏิบัติ หมายถึง นักเรียนไม่มีพฤติกรรมการแสดงออก 
 

        2.4 จัดกลุ่มพฤติกรรมที่ใช้สังเกตออกเป็น 2 ส่วน ตามลักษณะที่สังเกตโดย ส่วนที่ 1 การสังเกต
พฤติกรรมระหว่างการเรียน มีจ านวน 9 พฤติกรรม และส่วนที่ 2 การสังเกตจากร่องรอย หลั กฐาน
พฤติกรรม มีจ านวน 5 พฤติกรรม จากนั้นเรียงล าดับขั้นของพฤติกรรมที่ใช้สังเกตเพ่ือให้ง่ายต่อการ
สังเกต ซึ่งสรุปได้ดังตารางที่ 3.2 
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ตารางท่ี 3.2 แบ่งกลุ่มพฤติกรรมบ่งชี้ความมีเหตุผลและพฤติกรรมที่ใช้สังเกตระหว่างเรียน 

กลุ่มพฤติกรรม ล าดับพฤติกรรมที่ใช้สังเกต 

กลุ่มที่ 1 การสังเกตพฤติกรรม
ระหว่างเรียน จ านวน 9 
พฤติกรรม 

1) ปฏิบตัิการทดลองหรือด าเนินการส ารวจตรวจสอบเพื่อแสวงหาสาเหตุ
ของปัญหาหรือปรากฏการณ์ 

2) สบืค้นหรือซกัถามข้อมลูเพิม่เติมเพื่อใช้เป็นหลกัฐานในการเขยีน
สรุปผลการส ารวจตรวจสอบ 

3) อภิปรายหรือโต้แย้งด้วยการแสดงหลกัฐานเชิงประจกัษ์ที่ได้จากการ
ส ารวจตรวจสอบ 

4) ซกัถามเหตผุลในประเด็นท่ีเพือ่นอภิปรายหรือแสดงความคิดเห็น ก่อน
จะยอมรับค าอธิบายหรือความคดิเห็น 

5) ตรวจสอบหลกัฐานในประเด็นที่เพื่อนอภิปรายหรือแสดงความคิดเห็น 
ก่อนจะยอมรับค าอธิบายหรือความคดิเห็น 

6) อภิปรายหรือแสดงความคิดเหน็ ด้วยการกลา่วถงึสาเหตแุละผลของ
เร่ืองนัน้ๆ 

7) เขยีนหรือพดูในเร่ืองตา่งๆ โดยแสดงเหตผุลประกอบ 

8) อภิปรายและซกัถามกบัเพื่อนหรือครูเก่ียวกบัผลการส ารวจตรวจสอบ 

9) เขยีนอภิปรายผลการส ารวจตรวจสอบโดยระบคุวามสมัพนัธ์ระหวา่ง
สาเหตแุละผลที่เกิดขึน้ของปัญหาหรือปรากฏการณ์ที่ศกึษา 

กลุ่มที่ 2 การสังเกตจาก
ร่องรอย หลักฐานพฤติกรรม 

10) ตัง้ค าถามที่มวีตัถปุระสงค์เพือ่แสวงหาสาเหตขุองปัญหาหรือ
ปรากฏการณ์ที่ศกึษา 

11) ออกแบบและด าเนินการส ารวจตรวจสอบโดยใช้วิธีการทาง
วิทยาศาสตร์ 
12) บนัทกึข้อมลูตา่งๆ ระหวา่งการด าเนินการส ารวจตรวจสอบ 

13) ใช้หลกัฐานเชิงประจกัษ์ที่ได้จากการส ารวจตรวจสอบในการเขียน
สรุปผล 

14) ใช้หนงัสอืแบบเรียน คูม่ือปฏิบตัิการหรือสือ่ที่ครูใช้ส าหรับการจดัการ
เรียนการสอนในการตรวจสอบผลการส ารวจตรวจสอบ 

2.4.1 ก าหนดเกณฑ์การแปลผลที่ได้จากการตรวจสอบรายการ ให้เป็นคะแนน ดังนี้ 

ผลการตรวจสอบรายการ พบว่านักเรียนมีพฤติกรรมแสดงออกให้ 1 คะแนน 
ผลการตรวจสอบรายการ พบว่านักเรียนไม่มีพฤติกรรมแสดงออกให้ 0 คะแนน 
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2.5 ด าเนินการสร้างแบบสังเกต จากนั้นน าแบบสังเกตที่สร้างเสร็จให้ อาจารย์ที่ปรึกษา

ตรวจสอบความสอดคล้องของพฤติกรรมที่ใช้ในการสังเกตกับพฤติกรรมบ่งชี้ความมีเหตุผล  ตลอดจน

วิธีการสังเกตและความชัดเจนของภาษา แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ ของอาจารย์ที่

ปรึกษา 

2.6 น าแบบสังเกตที่ได้รับการปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษาไปให้

ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา ด้วยการพิจารณาความสอดคล้องระหว่าง

พฤติกรรมที่ใช้ในการสังเกตกับพฤติกรรมบ่งชี้ความมีเหตุผล โดยการประเมินความสอดคล้อง  (IOC) 

เมื่อพิจารณาตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาจากแบบสังเกตพฤติกรรม  พบว่า เกณฑ์การประเมินมี

ความเหมาะสมผ่านเกณฑ์ท่ีก าหนด (ค่า IOC = 0.98) 

2.7 ปรับปรุงแก้ไขแบบวัดตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ 

2.8 น าแบบสังเกตพฤติกรรมที่ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษาไปใช้กับ

นักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง 
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3. แบบสอบถามความคิดเห็นในการเรียนโดยใช้รูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้

เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น 

มีข้ันตอนในการสร้างเครื่องมือ ดังนี้  

3.1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  

3.2 ก าหนดประเด็นค าถามเพ่ือพัฒนาแบบสอบถาม โดยเป็นแบบสอบถาม ที่มีลักษณะเป็น

มาตรประมาณค่า 5 ระดับ (Likert scale) และแบบปลายเปิดในการสร้างข้อค าถาม เพ่ือส ารวจความ

คิดเห็นต่อความเหมาะสมของขั้นตอนการพัฒนารูปแบบฯ  และส ารวจความคิดเห็น ต่อการใช้

เทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่ที่ใช้ร่วมกับรูปแบบ  

3.3 น าแบบสอบถามที่สร้างขึ้นให้ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 คน ตรวจสอบความตรงเชิง เนื้อหา 

ตลอดจนความครบถ้วนและความครอบคลุมของค าถาม โดยการประเมินความสอดคล้อง (IOC) เมื่อ

พิจารณาตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาจากแบบสอบถาม  พบว่า ข้อค าถามมี ความเหมาะสมผ่าน

เกณฑ์ท่ีก าหนด (ค่า IOC = 1.0)  

3.4 ปรับปรุงแก้ไขแบบสอบถามตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ 

3.5 น าแบบสอบถามที่ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ ไปใช้กับ นักเรียนที่เป็น

กลุ่มตัวอย่าง (รายละเอียดของแบบสอบถามความคิดเห็น อยู่ในภาคผนวก ฉ) 

การเก็บรวบรวมข้อมูล  

การด าเนินการทดลองใช้รูปแบบการเรียนจะเป็นแบบวิจัยเชิงทดลอง  (Experimental 

Design) ซึ่งเป็นแบบแผนการวิจัยกลุ่มเดียว มีการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน (One Group 

Pretest and Posttest Design) โดยทดลองกับ นักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาตอนต้น โรงเรียน

จัตุรัสวิทยานุกูล ในสังกัดกระทรวงศึกษาธิการ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 30 คน  

RE T1  X  T2  

เมื่อ RE หมายถึง กลุ่มทดลองที่ได้มาจากการสุ่ม  

 T1 หมายถึง มีการทดสอบก่อนเรียน  

 X  หมายถึง ได้รับการทดลองใช้รูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการ

เรียนรู้เคลื่อนที่ 



106 
 

 

 T2 หมายถึง มีการทดสอบหลังเรียน 

โดยมีขั้นตอนการด าเนินการทดลอง ดังนี้ 

การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลจากการทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง โดยมีขั้นตอนในการ

ด าเนินการตามแผนการจัดการเรียนรู้ รวมเป็นระยะเวลา 8 สัปดาห์ โดยมีขั้นตอนการด าเนินการ

ทดลอง แบ่งออกเป็น 3 ระยะ ดังนี้ 

ระยะที่ 1 การเตรียมความพร้อมก่อนการเรียนการสอน เตรียมความพร้อมของสถานที่และ

อุปกรณ์อ านวยความสะดวกในการทดลอง  

สัปดาห์ที่ 1 ปฐมนิเทศ แบ่งกลุ่มผู้เรียนและวัดประเมินผลก่อนการเรียน 

1.1. ก่อนการทดลองเตรียมความพร้อมของสถานที่และอุปกรณ์อ านวยความสะดวก

ใน การทดลอง 

1.2. ปฐมนิเทศอาจารย์ผู้สอนและนักเรียนเกี่ยวกับการใช้งานระบบ กระบวนการ

เรียนรู้ และเครื่องมือในการเรียนรู้ต่างๆ และ แบ่งกลุ่มผู้เรียน แบ่งกลุ่มผู้เรียนกลุ่มละ 6 คน

แบบคละความสามารถ (เก่ง กลาง อ่อน) โดยใช้เกรดวิชาวิทยาศาสตร์ในเทอมต้นเป็นเกณฑ ์

1.3. ท าการวัดความสามารถด้านเหตุผลของกลุ่มตัวอย่างก่อนการเรียนด้วยแบบวัด

ความสามารถด้านเหตุผล 

ระยะที่ 2 ประกอบกิจกรรมการเรียนในสัปดาห์ที่ 2-7 ผู้สอนจัดกระบวนการเรียนรู้ตาม

แผนการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นเพ่ือพัฒนาความสามารถด้านเหตุผลโดยมีประเด็นหลักของเนื้อหา

ในการจัดการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลในเชิงวิทยาศาสตร์ โดยอ้างอิงเนื้อหาตาม 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น

พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 แบ่งออกเป็น 2 ประเด็นหลัก ดังนี้  

สัปดาห์ที่ 2-4 ประเด็นที่ 1 เรื่อง “น้ าเพื่อชีวิต”  

- การเปลี่ยนสถานะของน้ าและ วัฏจักรของน้ า 

- คุณภาพของน้ าและวิธีการรักษาคุณภาพของน้ า 

- ประโยชน์และการใช้น้ าอย่างคุ้มค่าและ ทบทวนเรื่องน้ า 
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สัปดาห์ที่ 5-7 ประเด็นที่ 2 เรื่อง “อากาศรอบตัว” 

- ความส าคัญของอากาศและ ส่วนประกอบของอากาศ  

- อุณหภูมิของอากาศและ การเคลื่อนที่ของอากาศ 

- มลพิษทางอากาศและ ทบทวนเรื่องอากาศ 

2.1. ผู้วิจัยชี้แจงรายละเอียดให้กลุ่มตัวอย่างทราบถึงรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่าน

เทคโนโลยีการเรียนรู้ เคลื่อนที่เ พ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียน

ประถมศึกษาตอนต้น ซึ่งมีข้ันตอนดังนี้  

2.1.1 ผู้วิจัยน าเข้าสู่บทเรียนโดยการพูดคุยตั้งค าถามถึงประเด็นปัญหาที่จะ

ศึกษาและให้กลุ่มตัวอย่างชมวีดิทัศน์การ์ตูนแอนิเมชันที่ฝังไว้บน ระบบจัดการ

เนื้อหาการเรียนรู้ผ่านอุปกรณ์การเรียนรู้เคลื่อนที่ เพ่ือสร้างความสนใจ เชื่อมโยง

ความรู้เดิม กระตุ้นให้นักเรียนคิดถึงปัญหาในปัจจุบัน 

2.2.2 ให้กลุ่มตัวอย่างศึกษาเนื้อหาจากบทเรียนและแหล่งข้อมูลเพ่ิมเติมที่

จัดเตรียมไว้ให้จากหนังสืออิเล็กทรอนิกส์และจากแหล่งเรียนรู้ภายนอก เพ่ือให้

นักเรียนสามารถส ารวจตรวจสอบ ค้นคว้า เพ่ือตอบปัญหา  ได้จากแหล่งข้อมูลที่มี

ความหลากหลาย 

2.2.3 ให้กลุ่มตัวอย่างน าข้อมูลที่ได้ศึกษามาวิเคราะห์และสรุปโดยจดบันทึก

หรือวาดภาพลงในแบบบันทึกข้อมูล หรือท าใบงานที่ผู้วิจัยเตรียมไว้ให้แล้วน าความรู้

และข้อค้นพบที่ได้มาอภิปรายต่อเพ่ือนในกลุ่ม  

2.2.4 ให้กลุ่มตัวอย่างท ากิจกรรมเพ่ิมเติมเพ่ือพิสูจน์ข้อค้นพบของตนโดย

การท ากิจกรรมการทดลองที่ผู้วิจัยเตรียมไว้ให้ โดยอุปกรณ์การเรียนรู้เคลื่อนที่จะมี

บทบาทในฐานะของเครื่องมืออ านวยความสะดวกในการอ่านข้อมูลวิธีการทดลอง

รวมถึงบันทึกหลักฐานในการท ากิจกรรม เช่น การบันทึกภาพ  

2.2.5 ให้กลุ่มตัวอย่างท ากิจกรรมการสรุป โดยอภิปรายผลที่ได้ระหว่างกลุ่ม

และประเมินผลที่ได้จากการเรียนและท ากิจกรรมในเรื่องนั้นๆ 
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ระยะที่ 3 การวัดและประเมินผล 

3.1. ในสัปดาห์ที่ 8 ท าการวัดความสามารถในการคิดด้านเหตุผลของกลุ่มตัวอย่าง

หลังการเรียนด้วยแบบวัดความสามารถด้านเหตุผล 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

1. วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ความถ่ี ร้อยละและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเพ่ืออธิบายข้อมูลทั่วไป 

2. วิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือเปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนหลังเรียนของกลุ่มทดลองจาก แบบ

ความสามารถในการให้เหตุผลโดยใช้ t-test dependent 
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ระยะที่ 3 การน าเสนอรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพื่อเสริมสร้าง
ความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น 

การน าเสนอรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้าง

ความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น เป็นการน าผลที่ได้จากการศึกษาผลของ

การใช้รูปแบบ มาปรับปรุงแก้ไขและน าเสนอ เพื่อให้ผู้เชี่ยวชาญรับรองรูปแบบ โดยน าเสนอในรูปแบบ

แผนภาพแสดงรูปแบบ และความเรียงอธิบายรูปแบบ ซึ่งมีข้ันตอนดังนี้ 

1. น าข้อมูลที่ได้จากการศึกษาผลของรูปแบบในระยะที่ 2 มาปรับปรุงแก้ไข และน าเสนอใน

รูปของแผนภาพประกอบความเรียง 

2. น าเสนอและให้ผู้ทรงคุณวุฒิรับรองรูปแบบ โดยเป็น ผู้ทรงคุณวุฒิด้านเทคโนโลยีการศึกษา 

ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ชั้นประถมศึกษาตอนต้น และ ผู้ทรงคุณวุฒิการสอนเพ่ือ

เสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผล จ านวน 5 ท่าน แสดงความเห็นและประเมินรับรองรูปแบบ 

3. น าข้อมูลและข้อเสนอแนะที่ได้มาปรับปรุงแก้ไข โดยปรับปรุงรายละเอียดใน ด้าน

องค์ประกอบ และข้ันตอนให้มีความถูกต้องสมบูรณ์มากท่ีสุด 

กลุ่มตัวอย่าง 

กลุ่มตัวอย่าง ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ 
ผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 5 ท่าน ซึ่งได้มาจากการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

ได้แก่ 

1) ผู้ทรงคุณวุฒิด้านเทคโนโลยีการศึกษา 

2) ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ชั้นประถมศึกษาตอนต้น 

3) ผู้ทรงคุณวุฒิการสอนเพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผล 

ผู้ทรงคุณวุฒิด้านเทคโนโลยีการศึกษา มีคุณสมบัติดังนี้ 

1) เป็นผู้เชี่ยวชาญและมีประสบการณ์ด้านเทคโนโลยีการศึกษา อย่างน้อย 5 ปี และ/หรือ 

2) เป็นผู้มีผลงานวิชาการด้านเทคโนโลยีการศึกษา ซึ่งเป็นที่ยอมรับในวงการศึกษา 
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ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ชั้นประถมศึกษาตอนต้น มีคุณสมบัติดังนี้ 

1) เป็นผู้เชี่ยวชาญและมีประสบการณ์ด้านการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ชั้นประถมศึกษาตอนต้น 

อย่างน้อย 5 ปี และ/หรือ 

2) เป็นผู้มีผลงานวิชาการด้านการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ชั้นประถมศึกษาตอนต้น ซึ่งเป็นที่

ยอมรับ ในวงการศึกษา 

ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการสอนเพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผล มีคุณสมบัติดังนี้ 

1) เป็นผู้เชี่ยวชาญและมีประสบการณ์ด้านการสอนเพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผล 

อย่างน้อย 5 ปี และ /หรือ 

2) เป็นผู้มีผลงานวิชาการด้านความสามารถด้านเหตุผล ที่ยอมรับในวงการศึกษา 

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบรับรองรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่าน

เทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษา

ตอนต้น ซึ่งมีข้ันตอนในการสร้างเครื่องมือ ดังนี้ 

1. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

2. ก าหนดประเด็นค าถามเพ่ือพัฒนาแบบรับรองรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการ

เรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้นโดยแบบ

ประเมินเป็นแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดับ (Likert Scale) และแบบค าถามปลายเปิด แล้วน าไปให้

อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสม 

3. ปรับปรุงแก้ไขแบบสอบถามตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ให้สมบูรณ์ 

การเก็บรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูล 

โดยขั้นตอนในการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 

1. น าแบบประเมินรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้าง

ความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น ไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิด้านเทคโนโลยี
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การศึกษา ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ชั้นประถมศึกษาตอนต้น และ ผู้ทรงคุณวุฒิการ

สอนเพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผล จ านวน 5 ท่าน ประเมินรับรองรูปแบบฯ 

2. วิเคราะห์ข้อมูลจากแบบรับรองรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่

เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น 

3. น าข้อมูลและข้อเสนอแนะที่ได้จากผู้ทรงคุณวุฒิมาปรับปรุงแก้ไขให้มีความถูกต้ อง และ

สมบูรณ์ 

4. น าเสนอรูปแบบการเรียนรู้  5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้ เคลื่อนที่เ พ่ือเสริมสร้าง

ความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น 

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

วิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของแบบรับรองรูปแบบการเรียนรู้ 

5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้ เคลื่อนที่ เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียน

ประถมศึกษาตอนต้นแล้วน าข้อมูลและข้อเสนอแนะจากผู้เชี่ยวชาญมาปรับปรุงรูปแบบให้มีความ

สมบูรณ์มากที่สุด 
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บทที่ 4  
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

การวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือ

เสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น  มีวัตถุประสงค์ของการวิจัย 

ดังนี้ 

1. เพ่ือพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้าง

ความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น 

2. เพ่ือศึกษาผลการใช้รูปแบบการเรียนรู้  5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้ เคลื่อนที่เพ่ือ

เสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น 

3. เพ่ือน าเสนอรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้าง

ความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น 

ตอนที่ 1 การพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้าง

ความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น 

ตอนที่ 2 การศึกษาผลการใช้รูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือ

เสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น 

ตอนที่ 3 การน าเสนอรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้าง

ความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น 
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ตอนที่ 1 การพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้ เคลื่อนที่เพื่อ

เสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น 

การพัฒนารูปแบบการเรียนรู้  5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้ เคลื่อนที่ เ พ่ือเสริมสร้าง

ความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น ประกอบด้วย 2 ขัน้ตอน ดังนี้ 

1. การศึกษา วิเคราะห์ และสังเคราะห์แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับกับการ

ออกแบบการเรียนรู้ด้วยโมบายเลิร์นนิ่ง การเรียนการสอนโดยวงจรการเรียนรู้ 5E (5E Instructional 

Model) ในเชิงวิทยาศาสตร์ และการเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผล แล้วน ามาพัฒนาเป็นร่าง

รูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของ

นักเรียนประถมศึกษาตอนต้น  

2. การศึกษาความคิดเห็นจากผู้เชี่ยวชาญ 

2.1 น าร่างรูปแบบที่ได้ในข้อ 1 ไปให้ผู้เชี่ยวชาญด้านเทคโนโลยีการศึกษา ด้านการ

สอนวิทยาศาสตร์และด้านการสอนเพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผล จ านวน 5 คน 

พิจารณาและแสดงความคิดเห็น โดยใช้วิธีการสัมภาษณ์ 

2.2 ปรับแก้รูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้าง

ความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น ตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 

2.3 น าร่างรูปแบบที่ได้ในข้อ 1 ไปให้ผู้เชี่ยวชาญประเมินรับรองคุณภาพความตรง

ตามเนื้อหาโดยการประเมินความเหมาะสมขององค์ประกอบ และขั้นตอนของรูปแบบการ

เรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของ

นักเรียนประถมศึกษาตอนต้น โดยให้ผู้เชี่ยวชาญด้านเทคโนโลยีการศึกษา ด้านการสอน

วิทยาศาสตร์ และด้านการสอนเพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผล จ านวน 3 คน 

1. ผลจากการศึกษา วิเคราะห์ และสังเคราะห์แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

1.1 จากการศึกษา วิเคราะห์ และสังเคราะห์แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับกับ

การออกแบบการเรียนรู้ด้วยโมบายเลิร์นนิ่ง  การเรียนการสอนโดยวงจรการเรียนรู้  5E (5E 
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Instructional Model) ในเชิงวิทยาศาสตร์ และการเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผล สรุปได้ว่า

การเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียน

ประถมศึกษาตอนต้น ประกอบด้วยองค์ประกอบและขั้นตอน ดังนี้ 

1.1.1 องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่ เพ่ือ

เสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น ทั้งหมด 5 องค์ประกอบ ดังนี้ 

1) M-Learning Systems ห รื อ  Mobile Learning Management Systems 

หมายถึง ระบบจัดการการเรียนการสอนที่ใช้ส าหรับอุปกรณ์คอมพิวเตอร์แบบพกพา มีหน้าที่

ในการจัดการเรียนกาสอนโดยแบ่งออกเป็นส่วนย่อยดังนี้ (1) ส่วนของผู้สอน คือส่วนที่ใช้ใน

การน าเนื้อหาบทเรียนที่ท าการพัฒนาแล้วใส่ขึ้นไปในระบบให้ผู้เรียนได้เข้ามาเรียนรวมถึง

จัดท าตารางเรียน (2) ส่วนของผู้เรียนคือ ส่วนส าหรับให้ผู้เรียนสามารถ Log in เข้ามาใน

ระบบเพ่ือศึกษาบทเรียนที่ผู้สอนได้จัดท าเอาไว้แล้วรวมถึงสามารถติดต่อสื่อสารกับผู้สอนได้ 

(3) ส่วนของผู้ดูแลระบบ (Admin) ในส่วนนี้ผู้ดูแลระบบสามารถบริหารจัดการได้ทุกส่วนทั้ง

ในส่วนของผู้สอนและส่วนของผู้เรียน รวมถึงสามารถเข้าถึงและบริหารทุก Function ใน

ระบบจัดการการเรียนการสอน เพ่ืออ านวยความสะดวกและคอยแก้ไขปัญหา 

2)  Contents หรือ สื่อการสอน หมายถึง เนื้อหาบทเรียนส าหรับการใช้งานบน

อุปกรณ์คอมพิวเตอร์แบบพกพาซึ่งในกระบวนการออกแบบต้องค านึงความเหมาะสมของ

รูปแบบเนื้อหาและวิธีการน าเสนอโดยค านึงถึงประสิทธิภาพของอุปกรณ์คอมพิวเตอร์แบบ

พกพา เช่น การน าเอามัลติมีเดียมาใช้งานร่วมด้วย ไม่ว่าจะเป็น ภาพ เสียง ภาพเคลื่อนไหว

หรือหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เป็นต้น 

3)  Applications หรือ โปรแกรมประยุกต์ หมายถึง ใช้ประสิทธิภาพและศักยภาพ

ของโปรแกรมส าเร็จ หรือเครื่องมือทางการศึกษาที่มีอยู่ในอุปกรณ์คอมพิวเตอร์แบบพกพา

เพ่ือช่วยอ านวยความสะดวกหรือใช้ในการสนับสนุนส่งเสริมกิจกรรมทางการเรียนการสอน 

4)  Capture หรือ การสร้างและบันทึกข้อมูล หมายถึง ใช้ประสิทธิภาพและ

ศักยภาพในอุปกรณ์คอมพิวเตอร์แบบพกพาในการบันทึกหรือสร้างข้อมูลทั้งในรูปแบบของ
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ภาพ วิดีโอเสียงหรือข้อความสารสนเทศจากผู้ส่งไปยังผู้รับในสถานที่ต่างๆ ซึ่งสามารถ

ประยุกต์ใช้ในกิจกรรมทางการเรียนการสอนรวมถึงสามารถเป็นหลักฐานทางการเรียนรู้ 

5)  Communication หรือ การติดต่อสื่อสาร หมายถึง เป็นการสื่อสารผ่านอุปกรณ์

การสื่อสารแบบพกพาระหว่างผู้ส่งกับผู้รับผ่านเครือข่ายไร้สาย 

1.1.2 ขั้นตอนของรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้าง

ความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น มีทั้งหมด 5 ขั้นตอน ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 Engagement : ขั้นสร้างความสนใจ กระตุ้นให้ผู้เรียนคิดโดยใช้การพูดคุยตั้งค าถาม

และมีสื่อประกอบ โดยประยุกต์ใช้ประสิทธิภาพของตัวอุปกรณ์ เช่น ความสามารถในการเล่นสื่อ

มัลติมีเดียและการ์ตูนอนิเมชั่นเพ่ือน าเสนอปัญหาและค าถามต่างๆซึ่งจะช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนสนใจที่

จะคิดหาค าตอบ รวมถึงมอบหมายและชี้น าให้ผู้เรียนค้นคว้าในขั้นต่อไป 

ขั้นที่ 2 Exploration : ขั้นส ารวจค้นคว้าส่งเสริมให้ผู้เรียนศึกษาค้นคว้าข้อมูล โดยประยุกต์ใช้

ประสิทธิภาพของตัวอุปกรณ์ ที่สามารถเข้าถึงแหล่งข้อมูลและสารสนเทศในรูปแบบต่างๆ ทั้งที่ผลิต

ขึ้นมาใหม่และ/หรือเลือกใช้ที่มีอยู่แล้วโดยเลือกให้มีการน าเสนอรูปแบบของข้อมูลที่มีความ

หลากหลาย เช่น เอกสาร ข้อความ ภาพ หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เลิร์นนิงอ๊อบเจ็ค หรือ สามารถค้นหา

เพ่ิมเติมจากแหล่งภายนอก 

ขั้นที่ 3 Explanation : ขั้นอธิบาย ให้ผู้เรียนอธิบายแนวคิดและสรุปข้อมูลให้อยู่ในรูปแบบ

ของตนเอง โดยประยุกต์ใช้ประสิทธิภาพของตัวอุปกรณ์ เครื่องมือส าหรับอธิบายและสรุปความคิด

ของผู้เรียนได้แก่ เครื่องมือในการสร้างผังความคิด (Google Drawing) หรือท ากิจกรรมหรือใบงานบน

เลิร์นนิงอ๊อบเจ็คที่ฝังอยู่ในตัวระบบ Mobile Learning ผ่านทางคอมพิวเตอร์แบบพกพา  และจับกลุ่ม

อภิปรายแลกเปลี่ยนข้อมูลและเสนอแนวทางแก้ไขปัญหาร่วมกัน 

ขั้นที่ 4 Elaboration : ขั้นขยายความรู้ให้ผู้เรียนน าสิ่งที่ได้เรียนรู้และค้นพบจากข้ันที่ 1-3 ไป

ประยุกต์ใช้ โดยจับกลุ่มท าการทดลองหรือกิจกรรมที่สอดคล้องกับเนื้อหาและส่งเสริมให้ผู้เรียนได้น า

สิ่งที่เรียนรู้และข้อค้นพบไปประยุกต์ใช้หรือขยายความรู้และทักษะในสถานการณ์ใหม่ โดยการท า

กิจกรรมหรือการทดลอง ซึ่งอาจอยู่ในห้องเรียน ห้องปฏิบัติการ หรือบริเวณนอกห้องเรียน เป็นต้น 
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โดยตัวคอมพิวเตอร์แบบพกพาจะท าหน้าที่อ านวยความสะดวก เช่น ใช้ในการดูข้อมูลเพ่ิมเติม และใช้

ในการบันทึกข้อมูล เช่น ภาพถ่าย ที่จะเป็นหลักฐานทางการเรียนรู้  

ขั้นที่  5 Evaluation : ขั้นสรุป ประเมินความรู้และทักษะผู้ เรียน โดยเป็นแบบวัดเชิง

สถานการณ์ โดยผู้เรียนต้องพิจารณาและตัดสินใจว่า เหตุการณ์ที่ระบุนั้น ควรหรือไม่ควร เหมาะสม

หรือไม่เหมาะสม ถูกต้องหรือไม่ถูกต้อง รวมถึงกรณีที่ไม่อาจตัดสินใจได้ โดยแบบวัดจะฝังไว้บนระบบ

การเรียนด้วยอุปกรณ์เคลื่อนที่ซึ่งสามารถบันทึกผลส่งกลับสู่ผู้สอนได้ทันที1.2 จากการศึกษา วิเคราะห์ 

และสังเคราะห์แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ พฤติกรรมที่เสริมสร้างความมีเหตุผล 

ประกอบไปด้วย 

1.2.1 ความสามารถด้านเหตุผล หมายถึง ความสามารถในการเชื่อมโยงความรู้และ

ประสบการณ์ไปวิเคราะห์สังเคราะห์ ประเมินค่าข้อมูล/ สถานการณ์/ สารสนเทศท่ีให้มาเพ่ือ

การตัดสินใจแก้ปัญหาโดยมีเหตุผลประกอบอย่างสมเหตุสมผล (บนพ้ืนฐานของข้อมูล 

หลักการ เหตุผล ทางวิทยาศาสตร์ สังคมศาสตร์และการด าเนินชีวิตอย่างมีคุณธรรมและ

จริยธรรม) ความสามารถด้านเหตุผลจะแสดงออกผ่านการพูด การกระท าและการยอมรับ

ความคิดเห็นของผู้ อ่ืน (Carroll, 1993; Cattell, 1971; วิชัย เสวกงาม, 2557b; สถาบัน

ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2555; ส านักทดสอบทางการศึกษา ส านักงาน

คณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, 2556) 

1.2.2 ตัวชี้วัดความสามารถด้านเหตุผล  

1) มีความเข้าใจในข้อมูล สถานการณ์หรือสารสนเทศอย่างมีเหตุผล 

2) วิเคราะห์ข้อมูล สถานการณ์หรือสารสนเทศ โดยใช้องค์ความรู้อย่างมี

เหตุผล 

3) สามารถสร้างข้อสรุปใหม่ออกแบบ วางแผน บนพ้ืนฐานของข้อมูล 

สถานการณ์หรือสารสนเทศท่ีผ่านการวิเคราะห์ โดยใช้ องค์ความรู้อย่างมีเหตุผล 

4) สามารถตัดสินใจและแก้ปัญหาอย่างมีหลักการและเหตุผลหรือให้

ข้อสนับสนุนข้อโต้แย้งที่สมเหตุสมผล โดยค านึงถึง คุณธรรมและจริยธรรม ค่านิยม
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ความเชื่อในกรณีที่มีสถานการณ์ที่ต้องการตัดสินใจหรือมีปัญหา (ส านักทดสอบทาง

การศึกษา ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, 2556) 

1.2.3 คุณลักษณะของผู้มีเหตุผล 

1) ให้ความส าคัญของการใช้เหตุผล 

2) ยอมรับว่าสิ่งต่างๆมีสาเหตุและสามารถอธิบายได้ด้วยวิธีการทาง

วิทยาศาสตร์ 

3) ยอมรับในความคิดเห็นที่มีหลักฐานสนับสนุนอย่างเพียงพอ 

4) แสวงหาความสัมพันธ์ระหว่างสาเหตุกับผลของปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้น 

5) แสวงหาหลักฐานเชิงประจักษ์จากการส ารวจตรวจสอบเพ่ือสนับสนุน

ค าอธิบาย 

6) แสดงความคิดเห็น หรือให้ค าอธิบายที่มีหลักฐานเชิงประจักษ์อย่าง

เพียงพอ 

7) ตรวจสอบความสมเหตุสมผลของแนวคิดต่างๆ กับข้อมูลที่เชื่อถือได้ 

(Billeh, 1975; พิมพันธ์ เดชะคุปต์ และพเยาว์ ยินดีสุข, 2548; สถาบันส่งเสริมการ

สอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2546) 

จากการศึกษา วิเคราะห์ และสังเคราะห์แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องในงานวิจัย 

ระยะที่ 1 ผู้วิจัยจึงร่างรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้าง

ความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น ดังแสดงใน รูปภาพที่ 4.1 
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แผนภาพที่ 4.1 (ร่าง) รูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้าง

ความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น 
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2. ผลการศึกษาความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

2.1 จากการสัมภาษณ์ผู้ เชี่ยวชาญด้านเทคโนโลยีการศึกษา ด้านการสอน

วิทยาศาสตร์ และด้านการสอนเพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลเกี่ยวกับองค์ประกอบ

และขั้นตอนของรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้าง

ความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น สรุปประเด็นส าคัญได้ดังนี้ 

2.1.1 องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้

เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น 

ควรปรับเปลี่ยนการใช้ค าเพ่ือให้เชื่อมโยงกับเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่และท าให้

ความหมายมีความชัดเจนและเฉพาะเจาะจงมากข้ึน ดังนี้ 

- “ระบบจัดการเรียนการสอน” ผู้เชี่ยวชาญแนะน าว่า ควรใช้เปลี่ยนเป็น 

“ระบบจัดการเรียนรู้บนอุปกรณ์การเรียนรู้เคลื่อนที่” 

- “สื่อการสอน” ผู้เชี่ยวชาญแนะน าว่า ควรใช้เปลี่ยนเป็น “แหล่งข้อมูลบน

เว็บ” 

- “โปรแกรมประยุกต์” ผู้ เชี่ ยวชาญแนะน าว่า  ควรใช้ เปลี่ยนเป็น 

“โปรแกรมสนับสนุนการเรียน” 

2.1.2 ผู้เชี่ยวชาญแนะน าว่า ควรปรับปรุงรูปแบบของโมเดลให้มีความ

ชัดเจนและเข้าใจง่ายยิ่งขึ้น ดังนี้  

- รูปแบบของโมเดลควรจะอ่านได้ง่าย สามารถเข้าใจได้ในทันที เน้นการใช้

การเป็นหลัก 

- องค์ประกอบกับขั้นตอนควรจะแยกกันชัดเจนเพ่ือให้สามารถอ่านได้ง่าย 

แต่ยังคงให้เชื่อมโยงถึงกัน 

- ปรับขนาดของตัวอักษรให้มีขนาดใหญ่ขึ้นและลดปริมาณการใช้สีลง

เพ่ือให้อ่านง่ายและสบายตามากยิ่งขึ้น 

2.1.3 ขั้นตอนของรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่

เ พ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น 
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ผู้เชี่ยวชาญแนะน าว่า ควรอธิบายในส่วนของ ”ขั้นกระตุ้น”เพ่ิมเติม เช่น ควรเพ่ิม

ความส าคัญ ความจ าเป็นและทัศนคติของความมีเหตุผลเพ่ือให้ผู้เรียนเข้าใจสิ่งต่างๆ

ได้มากขึ้น 

2.1.4 กิจกรรมในแต่ละขั้นตอนของของรูปแบบการเรียนรู้  5E ผ่าน

เทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียน

ประถมศึกษาตอนต้น มีความเหมาะสมดีแล้ว เพียงแต่ ในแต่ละขั้นควรมีการ

ออกแบบกิจกรรมที่ชัดเจน (ระบุให้ชัดเจน) เช่น ขั้นกระตุ้น จะกระตุ้นด้วยอะไร 

ต้องใช้อุปกรณ์อะไรบ้าง ฯลฯ เพ่ือเชื่อมต่อผู้เรียนเข้าสู่กิจกรรมหลักท่ีก าหนดไว้ 

2.2 ผู้วิจัยได้น าข้อมูลจากการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ มาพัฒนาต้นแบบของรูปแบบการเรียนรู้ 

5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้ เคลื่อนที่ เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียน

ประถมศึกษาตอนต้นซึ่งประกอบด้วยรายละเอียด 2 ด้าน ได้แก่ องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนรู้ 

5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้ เคลื่อนที่ เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียน

ประถมศึกษาตอนต้นและขั้นตอนของรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือ

เสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้นโดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้าง

ความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น ทั้งหมด 5 องค์ประกอบ ดังนี้ 

องค์ประกอบท่ี 1 ระบบจัดการเรียนรู้บนอุปกรณ์เคลื่อนที่ 

ระบบจัดการเรียนรู้บนอุปกรณ์เคลื่อนที่ เป็นระบบจัดการการเรียนการสอนที่ใช้ส าหรับ

อุปกรณ์คอมพิวเตอร์แบบพกพา มีหน้าที่ในการจัดการเรียนกาสอนโดยแบ่งออกเป็นส่วนย่อยดังนี้ (1) 

ส่วนของผู้สอน คือส่วนที่ใช้ในการน าเนื้อหาบทเรียนที่ท าการพัฒนาแล้วใส่ขึ้นไปในระบบให้ผู้เรียนได้

เข้ามาเรียนรวมถึงจัดท าตารางเรียน (2) ส่วนของผู้เรียนคือ ส่วนส าหรับให้ผู้เรียนสามารถ Log in เข้า

มาในระบบเพ่ือศึกษาบทเรียนที่ผู้สอนได้จัดท าเอาไว้แล้วรวมถึงสามารถติดต่อสื่อสารกับผู้สอนได้ (3) 

ส่วนของผู้ดูแลระบบ (Admin) ในส่วนนี้ผู้ดูแลระบบสามารถบริหารจัดการได้ทุกส่วนทั้งในส่วนของ

ผู้สอนและส่วนของผู้เรียน รวมถึงสามารถเข้าถึงและบริหารทุก Function ในระบบจัดการการเรียน

การสอน เพ่ืออ านวยความสะดวกและคอยแก้ไขปัญหา 
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องค์ประกอบท่ี 2 แหล่งข้อมูลบนเว็บ 

แหล่งข้อมูลบนเว็บ เป็นแหล่งข้อมูลที่เป็นเนื้อหาสาระของบทเรียนส าหรับใช้งานบนอุปกรณ์

คอมพิวเตอร์แบบพกพาซึ่งในกระบวนการออกแบบต้องค านึงความเหมาะสมของรูปแบบเนื้อหาและ

วิธีการน าเสนอโดยค านึงถึงประสิทธิภาพของอุปกรณ์คอมพิวเตอร์แบบพกพา เช่น การน าเอา

มัลติมีเดียมาใช้งานร่วมด้วย ไม่ว่าจะเป็น ภาพ เสียง ภาพเคลื่อนไหวหรือหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เป็น

ต้น 

องค์ประกอบท่ี 3 โปรแกรมสนับสนุนการเรียน 

โปรแกรมสนับสนุนการเรียน เป็นการใช้ความสามารถของโปรแกรมส าเร็จ (Applications) 

หรือเครื่องมือทางการศึกษาท่ีมีอยู่ในอุปกรณ์คอมพิวเตอร์แบบพกพาเพ่ือช่วยอ านวยความสะดวกหรือ

ใช้ในการสนับสนุนส่งเสริมกิจกรรมทางการเรียนการสอน 

องค์ประกอบท่ี 4 การสร้างและบันทึกข้อมูล 

การสร้างและบันทึกข้อมูล เป็นการใช้ความสามารถของอุปกรณ์คอมพิวเตอร์แบบพกพาใน

การบันทึกหรือสร้างข้อมูลทั้งในรูปแบบของภาพ วิดีโอเสียงหรือข้อความสารสนเทศจากผู้ส่งไปยังผู้รับ

ในสถานที่ต่างๆ ซึ่งสามารถประยุกต์ใช้ในกิจกรรมทางการเรียนการสอนรวมถึงสามารถเป็นหลักฐาน

ทางการเรียนรู้ 

องค์ประกอบท่ี 5 การติดต่อสื่อสาร 

การติดต่อสื่อสาร เป็นการใช้ความสามารถในการสื่อสารผ่านอุปกรณ์การสื่อสารแบบพกพา

ระหว่างผู้ส่งกับผู้รับผ่านเครือข่ายไร้สายทั้งแบบประสานเวลาและไม่ประสานเวลา 

ขั้นตอนของรูปแบบการเรียนรู้  5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้ เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้าง

ความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น มีทั้งหมด 5 ขั้นตอน ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 กระตุ้นความสนใจด้วยสื่อมัลติมีเดีย 

เป็นขั้นที่กระตุ้นให้ผู้เรียนคิดโดยใช้การพูดคุยตั้งค าถามและมีสื่อประกอบ โดยประยุกต์ใช้

ความสามารถของตัวอุปกรณ์ เช่น ความสามารถในการเล่นสื่อมัลติมีเดียและการ์ตูนอนิเมชั่นเพ่ือ
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น าเสนอประเด็นปัญหาและค าถามต่างๆซึ่งจะช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนสนใจที่จะคิดหาค าตอบ รวมถึง

มอบหมายและชี้น าให้ผู้เรียนค้นคว้าในขั้นต่อไป 

ขั้นที่ 2 ศึกษาค้นคว้าข้อมูลจากแหล่งข้อมูลบนเว็บผ่านอุปกรณ์เคลื่อนที่  

เป็นขั้นที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนศึกษาค้นคว้าข้อมูล โดยประยุกต์ใช้ความสามารถของอุปกรณ์

เคลื่อนที่ ที่สามารถเข้าถึงแหล่งข้อมูลและสารสนเทศในรูปแบบต่างๆ ทั้งที่ผลิตขึ้นมาใหม่และ/หรือ

เลือกใช้ที่มีอยู่แล้วโดยเลือกให้มีการน าเสนอรูปแบบของข้อมูลที่มีความหลากหลาย เช่น เอกสาร 

ข้อความ ภาพ หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เลิร์นนิงอ๊อบเจ็ค หรือ สามารถค้นหาเพิ่มเติมจากแหล่งภายนอก

อย่างเช่น เครือข่ายอินเตอร์เน็ต เป็นต้น 

ขั้นที่ 3 สรุปข้อมูลที่ได้และอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

เป็นขั้นที่ให้ผู้เรียนอธิบายแนวคิดและสรุปข้อมูลให้อยู่ในรูปแบบของตนเอง โดยประยุกต์ใช้

ความสามารถของอุปกรณ์เคลื่อนที่ เป็นเครื่องมือช่วยส าหรับอธิบายและสรุปความคิดของผู้เรียน 

ยกตัวอย่างเช่น เครื่องมือในการสร้างผังความคิด (Google Drawing) หรือท ากิจกรรมหรือใบงาน 

เป็นต้น แล้วจับกลุ่มอภิปรายแลกเปลี่ยนข้อมูลและเสนอแนวทางแก้ไขปัญหาร่วมกัน 

ขั้นที่ 4 ท ากิจกรรมขยายความรู้และบันทึกหลักฐานด้วยอุปกรณ์เคลื่อนที่ 

เป็นขั้นที่ให้ผู้เรียนน าสิ่งที่ได้เรียนรู้และค้นพบจากขั้นที่ 1-3 ไปประยุกต์ใช้ โดยจับกลุ่มท า

การทดลองหรือกิจกรรมที่สอดคล้องกับเนื้อหาและส่งเสริมให้ผู้เรียนได้น าสิ่งที่เรียนรู้และข้อค้นพบไป

ประยุกต์ใช้หรือขยายความรู้และทักษะในสถานการณ์ใหม่ โดยการท ากิจกรรมหรือการทดลอง ซึ่งอาจ

อยู่ในห้องเรียน ห้องปฏิบัติการ หรือบริเวณนอกห้องเรียน เป็นต้น โดยตัวคอมพิวเตอร์แบบพกพาจะ

ท าหน้าที่อ านวยความสะดวก เช่น ใช้ในการดูข้อมูลเพ่ิมเติม และใช้ในการบันทึกข้อมูล เช่น ภาพถ่าย 

ทีจ่ะเป็นหลักฐานทางการเรียนรู้ เป็นต้น 

ขั้นที ่5 ประเมินผล 

เป็นขั้นที่ประเมินความรู้และทักษะผู้เรียน โดยเป็นแบบวัดเชิงสถานการณ์ โดยผู้เรียนต้อง

พิจารณาและตัดสินใจว่า เหตุการณ์ที่ระบุนั้น ควรหรือไม่ควร เหมาะสมหรือไม่เหมาะสม ถูกต้อง
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หรือไม่ถูกต้อง รวมถึงกรณีที่ไม่อาจตัดสินใจได้ โดยแบบวัดจะฝังไว้บนระบบการเรียนด้วยอุปกรณ์

เคลื่อนที่ซึ่งสามารถบันทึกผลส่งกลับสู่ผู้สอนได้ทันที 

2.3 ผู้วิจัยน าต้นแบบของรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือ

เสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น ไปให้ผู้เชี่ยวชาญประเมิน

รับรองคุณภาพ โดยประเมินความเหมาะสมขององค์ประกอบ และขั้นตอนของรูปแบบการเรียนรู้ 5E 

ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษา

ตอนต้น ซึ่งเป็นผู้เชี่ยวชาญด้านเทคโนโลยีการศึกษา ด้านการสอนวิทยาศาสตร์ และด้านการสอนเพ่ือ

เสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลรวมจ านวน 3 คน 

ผลการประเมินต้นแบบของรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือ

เสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น ดังแสดงในตารางที่ 4.1 โดยมี

เกณฑ์ในการวิเคราะห์ดังนี้ 4.50 – 5.00 = มากที่สุด 3.50 – 4.49 = มาก 2.50 – 3.49 = ปานกลาง 

1.50 – 2.49 = น้อย และ 1.00 – 1.49 = น้อยที่สุด 

ตารางท่ี 4.1 แสดงผลการประเมินความเหมาะสมของต้นแบบต้นแบบของรูปแบบการเรียนรู้ 5E 

ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรูเ้คลื่อนที่เพื่อเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียน

ประถมศึกษาตอนต้น โดยผู้เชี่ยวชาญ 

รายการประเมิน 
ค่าเฉลี่ย 

x ̄

ส่วน
เบี่ยงเบน 
มาตรฐาน 

SD. 

แปล 
ความหมาย 

ภาพรวมของรูปแบบการเรียนรู้    

1. วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนฯ 4.67 0.58 มากที่สุด 
2. หลักการและแนวคิดพื้นฐานในการพัฒนารูปแบบการเรียน
ฯ 

4.67 0.58 มากที่สุด 

3. องค์ประกอบของรูปแบบฯ 5.00 0.00 มากที่สุด 
4. ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอน 4.67 0.58 มากที่สุด 
5. เครื่องมือที่ใช้ในการเรียน 4.33 0.58 มาก 

  



124 
 

 

ตารางท่ี 4.1 แสดงผลการประเมินความเหมาะสมของต้นแบบต้นแบบของรูปแบบการเรียนรู้ 5E 

ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรูเ้คลื่อนที่เพื่อเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียน

ประถมศึกษาตอนต้น โดยผู้เชี่ยวชาญ (ต่อ) 

รายการประเมิน 
ค่าเฉลี่ย 

x ̄

ส่วน
เบี่ยงเบน 
มาตรฐาน 

SD. 

แปล 
ความหมาย 

องค์ประกอบที่ส่งผลต่อการเรียนตามรูปแบบ    

1. ระบบจัดการเรียนรู้บนอุปกรณ์เคลื่อนที่ 4.00 1.00 มาก 
2. แหล่งข้อมูลบนเว็บ 4.00 1.00 มาก 
3. โปรแกรมสนับสนุนการเรียน 3.67 0.58 มาก 
4. การสร้างและบนัทึกข้อมูล 4.33 0.58 มาก 
5. การติดต่อสื่อสาร 4.67 0.58 มากที่สุด 

ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบ    

1. การเตรียมการ  
   1.1 การปฐมนิเทศและแนะน าการ เรียน 

4.67 0.58 มากที่สุด 

   1.2 การทดสอบก่อนเรียน 5 0.00 มากที่สุด 
2. กระบวนการเรียนการสอน  
   2.1 ขั้นกระตุ้นความสนใจด้วยสื่อวีดีทัศน์ 

3.67 0.58 มาก 

   2.2 ขั้นศึกษาค้นควา้ข้อมูลจากแหล่งข้อมูลบนเว็บผา่น
อุปกรณ์เคลื่อนที่ 

3.67 0.58 มาก 

   2.3 ขั้นสรุปข้อมูลทีไ่ด้และอภิปรายแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น 

4.67 0.58 มากที่สุด 

   2.4 ขั้นท ากิจกรรมขยายความรู้และบันทึกหลักฐาน
ด้วยอุปกรณ์เคลื่อนที่ 

4.33 0.58 มาก 

   2.5 ขั้นประเมินผล 5.00 0.00 มากที่สุด 

3. การวัดและประเมินผล  
   3.1 การทดสอบหลังเรียน 

5.00 0.00 มากที่สุด 
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ตารางท่ี 4.1 แสดงผลการประเมินความเหมาะสมของต้นแบบต้นแบบของรูปแบบการเรียนรู้ 5E 

ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรูเ้คลื่อนที่เพื่อเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียน

ประถมศึกษาตอนต้น โดยผู้เชี่ยวชาญ (ต่อ) 

รายการประเมิน 
ค่าเฉลี่ย 

x ̄

ส่วน
เบี่ยงเบน 
มาตรฐาน 

SD. 

แปล 
ความหมาย 

เครื่องมือที่ใช้ในรูปแบบ    

1. ระบบจัดการเรียนรู้บนอุปกรณ์เคลื่อนที่ 
   1.1 วีดีทัศน์กระตุ้นความสนใจ 

4.33 0.58 มาก 

   1.2 แหล่งข้อมูลบนเว็บ ที่อยู่ในรูปแบบต่างๆ เช่น 
เอกสาร ข้อความ ภาพ และหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เป็น
ต้น 

4.67 0.58 มากที่สุด 

   1.3 ใบงานหรือแบบบันทึกกิจกรรม 4.67 0.58 มากที่สุด 
   1.4 แบบสังเกตพฤติกรรม 4.67 0.58 มากที่สุด 

การใช้งานรูปแบบ    

1. รูปแบบการเรียนฯ ที่พัฒนาขึ้นสามารถน าไปใช้จัดการ
เรียนการสอนได้จริง 

5.00 0.00 มากที่สุด 

2. สถานที่ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ตาม
รูปแบบการเรียนฯ 

4.33 0.58 มาก 

3. ระยะเวลาที่ใช้ในการจัดกิจกรรมการ เรียนการสอน
ตามรูปแบบการเรียนฯ 

4.33 0.58 มาก 

4. รูปแบบการเรียนฯ ที่พัฒนาขึ้นสามารถส่งเสริม
ความสามารถด้านเหตุผลได้จริง 

4.00 0.00 มาก 

รวม 4.46 0.29 มาก 

จากตารางที่ 4.1 ผลการประเมินความเหมาะสมของต้นแบบรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่าน

เทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษา

ตอนต้น พบว่า โดยรวมต้นแบบรูปแบบมีคุณภาพผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดซึ่งค่าเฉลี่ยของผลการประเมิน
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ความเหมาะสมของต้นแบบรูปแบบ ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก  (x ̄= 4.46, SD.= 0.29) แสดงว่า 

(ร่าง) รูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้าน

เหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น ที่พัฒนาขึ้นมีความเหมาะสมและสามารถน าไปทดลองใช้ได้ 

ทั้งนี้ผู้เชี่ยวชาญมีความเห็นเพิ่มเติมดังนี้ 

1) รูปแบบฯ มีความน่าสนใจและทันสมัยเหมาะกับยุคปัจจุบัน 

2) ขั้นกระตุ้นความสนใจด้วยสื่อวีดีทัศน์ สามารถใช้สื่อมัลติมีเดียอ่ืนๆ เพ่ิมเติม เช่น เกมหรือ

นิทาน  แอนิเมชั่น โดย อาจใช้ค าที่กว้างกว่านี้ได้ เช่น สื่อมัลติมีเดีย 

3) โปรแกรมสนับสนุนการเรียนสามารถเพ่ิมเติมให้หลากหลายได้อีก เช่น ใช้ แอพพลิเคชันที่

เป็นเกมทางการศึกษาหรือที่เป็น CAI ประเภทต่างๆ เช่น แบบฝึกหัด แบบสถานการณ์จ าลอง แบบ

เนื้อหา แบบทดสอบ เป็นต้น   

รูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้าน

เหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น ที่ได้ผ่านการรับรองจากผู้ เชี่ยวชาญ ดังแสดงในแผนภาพที่ 

4.2 
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แผนภาพที่ 4.2 รูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้าง

ความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น ที่ได้ผ่านการรับรองจากผู้เชี่ยวชาญแล้ว 
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ตอนที่ 2 การศึกษาผลการใช้รูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรูเ้คลื่อนที่เพื่อ

เสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น 

ผู้วิจัยได้น ารูปแบบการเรียนรู้  5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้ เคลื่อนที่เ พ่ือเสริมสร้าง

ความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น ไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง ซึ่งเป็น

นักเรียนโรงเรียนจัตุรัสวิทยานุกูล จังหวัดชัยภูมิ ที่ก าลังศึกษาอยู่ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 

ปีการศึกษา 2558 จ านวน 30 คน ระยะเวลาในการทดลอง 8 สัปดาห์ จากนั้นด าเนินการวิเคราะห์

ข้อมูลซึ่งแบ่งออกเปน็ 5 ตอน ได้แก่ 

1. รายละเอียดของกลุ่มตัวอย่าง 

2. ผลการวิเคราะห์คะแนนความสามารถด้านเหตุผลก่อนเรียนและหลังเรียนของกลุ่มตัวอย่าง 

3. ผลการวิเคราะห์แบบสังเกตพฤติกรรม 

4. ผลการส ารวจความคิดเห็นในการเรียนด้วยรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการ

เรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น 

5. ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมเกี่ยวกับการเรียนด้วยรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่าน

เทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษา

ตอนต้น 

1. รายละเอียดของกลุ่มตัวอย่าง 

 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐานของกลุ่มตัวอย่าง ดังแสดงในตารางที่ 4.2 และแผนภาพที่ 4.3 

ตารางท่ี 4.2 รายละเอียดของกลุ่มตัวอย่าง 

สถานภาพ n = 30 
จ านวน (คน)                     ร้อยละ 

เพศ   
1. ชาย 12 40 

2. หญิง 18 60 

รวม 30 100 
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จากตารางที่ 4.2 พบว่า กลุ่มตัวอย่างเป็นเพศชาย จ านวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 40 เพศหญิง

จ านวน 18 คน คิดเป็นร้อยละ 60 และกลุ่มตัวอย่างทั้งหมดอยู่ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

 

แผนภาพที่ 4.3 รายละเอียดของกลุ่มตัวอย่าง (สถานภาพ : เพศ) 

2. ผลการวิเคราะห์คะแนนความสามารถด้านเหตุผลก่อนเรียนและหลังเรียนของกลุ่มตัวอย่าง 

ผลการวิเคราะห์คะแนนความสามารถด้านเหตุผลก่อนเรียนและหลังเรียนของกลุ่มตัวอย่างดัง

แสดงในตารางที่ 4.3 

ตารางท่ี 4.3 แสดงค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนความสามารถด้านเหตุผลของ

กลุ่มตัวอย่าง 

คะแนนความ 
สามารถด้านเหตุผล 

คะแนน 
ค่าเฉลี่ย 

x ̄

ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

SD. 

t Sig. 

ก่อนเรียน 20 8.73 2.347 -4.149 .000* 
หลังเรียน 20 11.76 3.578   

** p < .05 

ชาย
40%

หญิง
60%
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 จากตารางที่ 4.3 พบว่า คะแนนความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น

หลังเรียน ของกลุ่มตัวอย่างได้ค่าเฉลี่ย x̄ = 11.76, SD. = 3.578 ส่วนคะแนนความสามารถด้าน

เหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้นก่อนเรียนของกลุ่มตัวอย่างได้ค่าเฉลี่ย  x̄ = 8.73, SD. = 

2.347 ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้นก่อน

เรียน และหลังเรียน พบว่า นักเรียนที่เรียนตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามรูปแบบการ

เรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียน

ประถมศึกษาตอนต้น โดยภาพรวมมีคะแนนความสามารถด้านเหตุผลหลังเรียนสูงกว่า ก่อนเรียนอย่าง

มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

3. ผลการสังเกตพฤติกรรมความมีเหตุผลจากแบบสังเกตพฤติกรรมของกลุ่มตัวอย่าง 

 ความมีเหตุผลจากการสังเกต เป็นการสังเกตพฤติกรรมความมีเหตุผลของนักเรียนกลุ่ม
ตัวอย่างจ านวน 30 คน ระหว่างการเรียนการสอน จ านวน 2 ครั้ง ในสัปดาห์ที่ 1 และ ในสัปดาห์ที่ 6 
สังเกตโดยใช้วิธีการตรวจสอบรายการ (checklist) จากรายการพฤติกรรมความมีเหตุผลที่ก าหนด
ทั้งหมด 14 พฤติกรรมโดยนับจ านวนครั้งที่พบพฤติกรรมความมีเหตุผลในแต่ละด้าน ได้ผลดังตารางที่ 
4.4 

ตารางท่ี 4.4 ตารางแสดงผลการสังเกตพฤติกรรมความมีเหตุผลจากแบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน
ของกลุ่มตัวอย่าง 

 
พฤติกรรมที่สังเกต 

การสังเกตในสัปดาห์ที่ 1 การสังเกตในสัปดาห์ที่ 6 
จ านวนคร้ัง  

ที่พบ
พฤติกรรม  

ร้อยละจ านวน
คร้ัง  

ที่พบพฤติกรรม 

 จ านวนคร้ัง  
ที่พบ

พฤติกรรม 

ร้อยละจ านวน
คร้ัง  

ที่พบพฤติกรรม 
1) มีการอภิปรายหรือแสดงความ
คิดเห็นด้วยการกล่าวถึงสาเหตุและ
ผลของเรื่องนั้นๆ 

19 63.3 23 76.6 

 2) มีการเขียนหรือพูดในเรื่องต่างๆ 
โดยแสดงเหตผุลประกอบ 

20 63.3 22 73.3 

3) มีการตั้งค าถามท่ีมีจดุประสงค์
เพื่อแสวงหาสาเหตุของปัญหาหรือ
ปรากฏการณ์ที่ศึกษา 

11 36.6 13 43.3 
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ตารางท่ี 4.4 ตารางแสดงผลการสังเกตพฤติกรรมความมีเหตุผลจากแบบสังเกตพฤติกรรม
นักเรียนของกลุ่มตัวอย่าง (ต่อ) 

 
พฤติกรรมที่สังเกต 

การสังเกตในสัปดาห์ที่ 1 การสังเกตในสัปดาห์ที่ 6 
จ านวนคร้ัง  

ที่พบ
พฤติกรรม  

ร้อยละจ านวน
คร้ัง  

ที่พบพฤติกรรม 

 จ านวนคร้ัง  
ที่พบ

พฤติกรรม 

ร้อยละจ านวน
คร้ัง  

ที่พบพฤติกรรม 
4) มีการค้นคว้า ออกแบบและ
ด าเนินการส ารวจตรวจสอบโดยใช้
วิธีการทางวิทยาศาสตร ์

22 73.3 28 93.3 

5) มีการซักถามเหตุผลในประเด็น
ที่เพ่ือนอภิปรายหรือแสดงความ
คิดเห็น ก่อนจะยอมรับค าอธิบาย
หรือความคดิเห็น 

15 50 18 60 

6) มีการตรวจสอบหลักฐานใน
ประเด็นที่เพื่อนอภิปรายหรือแสดง
ความคิดเห็นก่อนจะยอมรับ
ค าอธิบายหรือความคิดเห็น 

18 60 19 63.3 

7) มีการปฏิบัติการทดลองหรือ
ด าเนินการส ารวจตรวจสอบเพื่อ
แสวงหาสาเหตุของปัญหาหรือ
ปรากฏการณต์่างๆ 

28 93.3 29 96.6 

8) มีการเขียนอภิปรายผลการ
ส ารวจตรวจสอบโดยระบุ
ความสัมพันธ์ระหว่างสาเหตุและ
ผลที่เกดิขึ้นของปัญหาหรือ
ปรากฏการณ์ที่ศึกษา 

12 40 15 50 

9) มีการบันทึกข้อมูลต่างๆ 
ระหว่างการด าเนินการส ารวจ
ตรวจสอบ 

20 66.6 22 73.3 

10) มีการสืบค้นหรือซักถามข้อมูล
เพิ่มเตมิเพื่อใช้เป็นหลักฐานในการ
เขียนสรุปผลการส ารวจตรวจสอบ 

12 40 17 56.6 
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ตารางท่ี 4.4 ตารางแสดงผลการสังเกตพฤติกรรมความมีเหตุผลจากแบบสังเกตพฤติกรรม
นักเรียนของกลุ่มตัวอย่าง (ต่อ) 

 
พฤติกรรมที่สังเกต 

การสังเกตในสัปดาห์ที่ 1 การสังเกตในสัปดาห์ที่ 6 
จ านวนคร้ัง  

ที่พบ
พฤติกรรม  

ร้อยละจ านวน
คร้ัง  

ที่พบพฤติกรรม 

 จ านวนคร้ัง  
ที่พบ

พฤติกรรม 

ร้อยละจ านวน
คร้ัง  

ที่พบพฤติกรรม 
11) มีการใช้หลักฐานเชิงประจักษ์
ที่ได้จากกการส ารวจตรวจสอบหรอื
ปฏิบัติการทดลองในการเขยีน
สรุปผลหรือตอบค าถาม 

27 90 29 96.6 

12) มีการอภิปรายหรือโต้แย้งด้วย
การแสดงหลักฐานเชิงประจักษ์ท่ีได้
จากการส ารวจตรวจสอบ 

10 33.3 13 43.3 

13) มีการอภิปรายและซักถามกับ
เพื่อนหรือครูเกีย่วกับข้อมูลหรือผล
การส ารวจตรวจสอบ 

15 50 22 73.3 

14) มีการใช้ข้อมูลจากแหล่งข้อมลู
เพิ่มเตมิที่ครูจัดเตรียมไว้ให้หรือ
จากแหล่งภายนอกในการ
ตรวจสอบผลการส ารวจตรวจสอบ 

14 46.6 15 50 

 

จากตารางที่ 4.4 แสดงผลการสังเกตพฤติกรรมความมีเหตุผลจากแบบสังเกตพฤติกรรม
นักเรียนของกลุ่มตัวอย่าง จากรายการพฤติกรรมทั้งหมด 14 รายการสามารถเลียงล าดับพฤติกรรมที่
นักเรียนแสดงออกมากท่ีสุดไปสู่พฤติกรรมที่แสดงออกน้อยสุด ดังนี้ 

1) มีการปฏิบัติการทดลองหรือด าเนินการส ารวจตรวจสอบเพื่อแสวงหาสาเหตุของปัญหา

หรือปรากฏการณ์ต่างๆ ผลการสังเกตสรุปว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีความสนใจและกระตือรือร้นในการ

ท ากิจกรรมและด าเนินการทดลองตามที่ครูก าหนดไว้ให้อย่างครบถ้วนทุกขั้นตอน โดยนักเรียนที่ท า

การทดลองประกอบกับค าถามหรือปัญหาที่ครูก าหนดให้ในเรื่องนั้นๆจะเสมือนกับเป็นการแสวงหา

สาเหตุของปัญหาหรือปรากฏการณ์ต่างๆ (ร้อยละ 96.6) 
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2) มีการใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ท่ีได้จากกการส ารวจตรวจสอบหรือปฏิบัติการทดลองใน

การเขียนสรุปผลหรือตอบค าถาม ผลการสังเกตสรุปว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีการใช้หลักฐานเชิง

ประจักษ์ในการเขียนสรุปผลข้อมูล โดย มีการใช้ภาพถ่ายผลของการทดลอง และข้อมูลจากบันทึกผล

ที่ได้จากการสังเกต จากการส ารวจตรวจสอบหรือจากการทดลอง ทั้งของตนเองและของเพ่ือนในกลุ่ม

เพ่ือใช้เป็นหลักฐานและเพ่ือตรวจสอบความถูกต้อง ก่อนเขียนสรุปผลหรือตอบค าถาม (ร้อยละ 96.6) 

3) มีการค้นคว้า ออกแบบและด าเนินการส ารวจตรวจสอบโดยใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ 

ผลการสังเกตสรุปว่า นักเรียนส่วนใหญ่การปฏิบัติการด าเนินการส ารวจตรวจสอบตามขั้นตอนที่ครู

ก าหนดเป็นอย่างดี ซึ่งปฏิบัติการด าเนินการส ารวจตรวจสอบนี้ เป็นการใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์อยู่

แล้ว ตัวอย่างแผนการด าเนินการส ารวจตรวจสอบโดยใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ที่ใช้ในรูปแบบ แสดง

ดังนี้ (ร้อยละ 93.3) 

1. ครูตั้งค าถามหรือปัญหาที่จะศึกษาในเรื่องนั้นๆ 

2. ศึกษาและกระตุ้นจากการ์ตูนแอนิเมชั่น 

3. ศึกษาเพ่ิมเติมจากแหล่งข้อมูล 

4. เขียนจดบันทึกและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

5. ท ากิจกรรมการทดลองหรือส ารวจตรวจสอบแล้วบันทึกหลักฐาน 

6. สรุปและอภิปรายผล 

4) มีการอภิปรายหรือแสดงความคิดเห็นด้วยการกล่าวถึงสาเหตุและผลของเรื่องนั้นๆ ผล

การสังเกตสรุปว่า นักเรียนมักจะอภิปรายร่วมกันในข้อค าถามที่ครูเป็นผู้ตั้งเกี่ยวกับสาเหตุหรือผลของ

เรื่องนั้นๆ โดยนักเรียนที่เป็นหัวหน้ากลุ่มจะเป็นผู้น าในการอภิปรายภายในกลุ่ม โดยการอภิปรายจะ

เป็นการน าเสนอทางเลือกโดยมีข้อมูลจากแบบบันทึกข้อมูลประกอบ (ร้อยละ 76.6) 

5) มีการเขียนหรือพูดในเรื่องต่างๆ โดยแสดงเหตุผลประกอบ ผลการสังเกตสรุปว่า คล้าย

กับพฤติกรรมในข้อ 4 โดยนักเรียนที่เป็นหัวหน้ากลุ่มจะเป็นผู้น าในการอภิปรายภายในกลุ่ม และ

สมาชิกภายในกลุ่มก็จะมีความคิดเห็นคล้ายกันและคล้อยตามหัวหน้ากลุ่ม โอกาสในการพูดโดยแสดง

เหตุผลประกอบภายในกลุ่มจึงมีน้อย แต่การพูด โดยแสดงเหตุผลประกอบมักจะเกิดขึ้นกับครู จาก
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ค าถามที่ครูเป็นผู้ตั้งเพ่ือให้นักเรียนได้แสดงเหตุผล หรือในขั้นของการสรุปผลการทดลองที่แต่ละกลุ่ม

แสดงหลักฐานและแสดงเหตุผลประกอบการอภิปรายสรุป (ร้อยละ 73.3) 

6) มีการบันทึกข้อมูลต่างๆ ระหว่างการด าเนินการส ารวจตรวจสอบ ผลการสังเกตสรุปว่า 

นักเรียนส่วนใหญ่มีการแสดงพฤติกรรมในการบันทึกข้อมูลทุกครั้งที่สังเกต อย่างไรก็ตาม รายละเอียด

ของการบันทึกของนักเรียนส่วนมาก ยังขาดรายละเอียด การใช้ข้อความยังขาดความสละสลวยและยัง

พบอีกว่านักเรียนบางคนชอบจดบันทึกด้วยการวาดภาพ (ร้อยละ 73.3) 

7) มีการอภิปรายและซักถามกับเพื่อนหรือครูเกี่ยวกับข้อมูลหรือผลการส ารวจตรวจสอบ 

ผลการสังเกตสรุปว่า นักเรียนส่วนใหญ่ที่แสดงพฤติกรรมนี้จะเป็นหัวหน้ากลุ่มหรือเป็นนักเรียนในกลุ่ม

เก่งโดยจะน าผลเกี่ยวกับข้อมูลหรือผลการส ารวจตรวจสอบที่ได้มาซักถามครู และน าข้อมูลที่ได้มา

บอกเล่าภายในกลุ่มอีกครั้งท าให้มีการซักถามระหว่างเพ่ือนเกิดข้ึนน้อย (ร้อยละ 73.3) 

8) มีการตรวจสอบหลักฐานในประเด็นที่เพื่อนอภิปรายหรือแสดงความคิดเห็นก่อนจะ

ยอมรับค าอธิบายหรือความคิดเห็น ผลการสังเกตสรุปว่า นักเรียนส่วนใหญ่ที่แสดงพฤติกรรมนี้มัก

เป็นนักเรียนที่เรียนเก่งหรือเป็นหัวหน้ากลุ่มและชอบแสดงความคิดเห็นอยู่แล้ว โดยมักจะน าข้อมูลที่

ได้จากการค้นคว้า จากแหล่งข้อมูล หรือจากการถามครูมายืนยันกับสมาชิกในกลุ่ม และยังพบว่า

นักเรียนที่เหลือในกลุ่มก็มักจะคล้อยตามท าให้กลายเป็นมติของคนส่วนใหญ่ในกลุ่ม (ร้อยละ 63.3) 

9) มีการซกัถามเหตุผลในประเด็นที่เพื่อนอภิปรายหรือแสดงความคิดเห็น ก่อนจะยอมรับ

ค าอธิบายหรือความคิดเห็น ผลการสังเกตสรุปว่า นักเรียนส่วนใหญ่ที่เป็นสมาชิกในกลุ่มเดียวกันจะมี

ความคิดเห็นในเรื่องต่างๆคล้ายและคล้อยตามกัน โดยจะเชื่อหรือคล้อยตามความคิดเห็นของนักเรียน

ที่เก่งกว่าท าให้มีการซักถามระหว่างกันน้อย (ร้อยละ 60) 

10) มีการสืบค้นหรือซักถามข้อมูลเพิ่มเติมเพื่อใช้เป็นหลักฐานในการเขียนสรุปผลการ

ส ารวจตรวจสอบ ผลการสังเกตสรุปว่า นักเรียนส่วนใหญ่จะใช้วิธีถามจากครูหรือคุยกับเพ่ือนมากกว่า

การสืบค้นข้อมูลด้วยตนเองจากแหล่งข้อมูล (ร้อยละ 56.6) 

11) มีการใช้ข้อมูลจากแหล่งข้อมูลเพิ่มเติมที่ครูจัดเตรียมไว้ให้หรือจากแหล่งภายนอกใน

การตรวจสอบผลการส ารวจตรวจสอบ ผลการสังเกตสรุปว่าคล้ายกับพฤติกรรมในข้อ 10 นักเรียน
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ส่วนใหญ่มักจะใช้เอกสารจากผลการศึกษา ซึ่งเป็นการบันทึกผลที่ได้จากการส ารวจตรวจสอบหรือการ

ทดลอง ทั้งของตนเองและของเพ่ือนเพ่ือใช้ตรวจสอบความถูกต้อง มีเพียงส่วนน้อยที่จะตรวจสอบผล

การส ารวจตรวจสอบจากแหล่งข้อมูลอีกครั้ง (ร้อยละ 50) 

12) มีการเขียนอภิปรายผลการส ารวจตรวจสอบโดยระบุความสัมพันธ์ระหว่างสาเหตุ

และผลที่เกิดขึ้นของปัญหาหรือปรากฏการณ์ที่ศึกษา ผลการสังเกตสรุปว่า มีนักเรียนประมาณ

ครึ่งหนึ่งที่เขียนอภิปรายผลโดยระบุความสัมพันธ์ระหว่างสาเหตุและผลที่เกิด และเขียนในลักษณะนี้

เพียงไม่กี่ครั้งตลอดระยะเวลาของการเรียนการสอน ส่วนนักเรียนอีกส่วนมักจะใช้ข้อมูลที่ได้จากการ

ทดลองเขียนอธิบายโดยตรงและการเรียบเรียงข้อความและรูปประโยคยังขาดความสละสลวย (ร้อย

ละ 50) 

13) มีการตั้งค าถามที่มีจุดประสงค์เพื่อแสวงหาสาเหตุของปัญหาหรือปรากฏการณ์ที่

ศึกษา ผลการสังเกตสรุปว่า นักเรียนส่วนมากไม่ได้มีการตั้งค าถามเพ่ือแสวงหาสาเหตุของปัญหาหรือ

ปรากฏการณ์ที่ศึกษา มีเพียงส่วนน้อยที่ตั้งค าถามและเกิดขึ้นกับนักเรียนที่เป็นเด็กเรียนเก่ง โดย

ค าถามที่พบมีการใช้ค าว่า “ท าไม” เป็นส่วนใหญ่ เช่น “ท าไมออกซิเจนในอากาศถึงช่วยท าให้ไฟติด

หละครับครู” เป็นต้น (ร้อยละ 43.3) 

14) มีการอภิปรายหรือโต้แย้งด้วยการแสดงหลักฐานเชิงประจักษ์ที่ได้จากการส ารวจ

ตรวจสอบ ผลการสังเกตสรุปว่า นักเรียนส่วนใหญ่ที่เป็นสมาชิกในกลุ่มเดียวกันจะมีความคิดเห็นใน

เรื่องต่างๆคล้ายและคล้อยตามกัน โดยจะเชื่อหรือคล้อยตามความคิดเห็นของนักเรียนที่เก่งกว่าท าให้มี

ความขัดแย้งหรือโต้แย้งระหว่างกันไม่มาก (ร้อยละ 43.3) 
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4. ผลการส ารวจความคิดเห็นของนักเรียนต่อการเรียนด้วยรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยี

การเรียนรู้เคลื่อนที่เพื่อเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น

ตารางท่ี 4.5 แสดงผลการส ารวจความคิดเห็นของนักเรียนต่อการเรียนด้วยรูปแบบการเรียนรู้ 5E 

ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรูเ้คลื่อนที่เพื่อเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียน

ประถมศึกษาตอนต้น 

 
ความคิดเห็น  

 

ค่าเฉลี่ย 
x ̄

ส่วนเบี่ยงเบน 
มาตรฐาน SD. 

แปล
ความหมาย 

 
1. ฉันคิดว่าเนื้อหาในบทเรียน-มีความยากง่าย

เหมาะสม 
4.43 0.90 มาก 

2. ฉันคิดว่าเนื้อหาจัดแบ่งเหมาะสมกับเวลาเรียน 4.63 0.72 มากที่สุด 
3. สื่อที่น ามาใช้ เช่น วิดีโอ ภาพ เสียงประกอบ มี

ความแปลกใหม่ น่าสนใจ 
4.90 0.40 มากที่สุด 

4. สื่อที่น ามาใช้ เช่น วิดีโอ ภาพ เสียงประกอบ ท าให้
ฉันเกิดความเข้าใจในการเรียนมากขึ้น 

4.63 0.85 มากที่สุด 

5. การใช้งานผ่านปุ่มควบคุมต่างๆ ในเว็บการเรียนรู้ 
เช่น ปุ่มหน้าสารบัญ ปุ่มเล่นสื่อวิดีโอ ปุ่มควบคุม
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ใช้ง่ายและ สะดวก 

4.07 1.11 มาก 

6. การเชื่อมโยงไปยังแหล่งข้อมูลออนไลน์ท าให้ฉัน
สามารถค้นคว้าข้อมูลเพิ่มเติมได้มากยิ่งข้ึน 

4.37 1.03 มาก 

7. ฉันคิดว่าจ านวนสมาชิกแต่ละกลุ่มมีความเหมาะสม 4.50 0.86 มากที่สุด 
8. กิจกรรมกลุ่มในห้องเรียนท าให้ฉันสามารถ

แลกเปลี่ยนความคิดเห็น และประสบการณ์กับ
เพ่ือนได้อย่างอิสระ 

4.67 0.71 มากที่สุด 

9. ฉันพยายามตอบค าถามโดยเชื่อมโยงกับความรู้หรือ 
ประสบการณ์ที่มีอยู่เดิม 

4.20 1.24 มาก 

10. ฉันน าความรู้ที่ได้จากการเรียนไปประยุกต์ใช้ ใน
ชีวิตประจ าวันได้ 

4.63 0.56 มากที่สุด 

11. การค้นหาข้อมูลด้วยตนเองและแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นกับเพ่ือนในกลุ่มท า ช่วยให้เกิดแนวทางการ
หาค าตอบได้อย่างมีหลักการและเหตุผลมากยิ่งขึ้น 

4.57 0.86 มากที่สุด 

12. ฉันคิดว่าการเขียนบันทึกการเรียนรู้ท าให้ฉันได้
ทบทวน และสรุปเนื้อหาตามความเข้าใจของ
ตนเอง 

4.53 0.78 มากที่สุด 
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ตารางท่ี 4.5 แสดงผลการส ารวจความคิดเห็นของนักเรียนต่อการเรียนด้วยรูปแบบการเรียนรู้ 5E 

ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรูเ้คลื่อนที่เพื่อเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียน

ประถมศึกษาตอนต้น (ต่อ) 

 
ความคิดเห็น  

 

ค่าเฉลี่ย 

x ̄

ส่วนเบี่ยงเบน 
มาตรฐาน SD. 

แปล
ความหมาย 

 

13. ฉันคิดว่าการท ากิจกรรมการทดลองใน
ห้องเรียนช่วยให้เกิดการหาค าตอบของปัญหาได้
อย่างถูกต้อง มีหลักการและเหตุผลมากยิ่งข้ึน 

4.70 0.65 มากที่สุด 

14. ฉันคิดว่าการสรุปในขั้นสุดท้ายช่วยท าให้ได้ 
ค าตอบของปัญหาได้อย่างถูกต้อง มีหลักการ
และเหตุผล 

4.77 0.50 มากที่สุด 

15. ฉันคิดว่าการเรียนรู้ด้วยเทคโนโลยีการเรียนรู้
เคลื่อนที ่(แท็บเล็ต) มีความ เข้าใจในเนื้อหาวิชา
วิทยาศาสตร์มากข้ึน 

4.43 0.73 มาก 

16. ฉันคิดว่าการเรียนรู้ด้วยเทคโนโลยีการเรียนรู้
เคลื่อนที่ 
 (แท็บเล็ต) ท าให้ฉันรักและสนุก กับการเรียน
วิชาวิทยาศาสตร์มากขึ้น 

4.33 0.71 มาก 

17. ฉันคิดว่าการเรียนรู้ด้วยเทคโนโลยีการเรียนรู้
เคลื่อนที่  
(แท็บเล็ต) มีความอิสระ สะดวก ไม่เครียดและ
สามารถเรียนได้ด้วยตนเองในทุกๆ ที ่

4.30 0.79 มาก 

18. ฉันคิดว่าการเรียนรู้ด้วยเทคโนโลยีการเรียนรู้
เคลื่อนที่(แท็บเล็ต) เหมาะสมที่จะน ามาใช้กับ
การเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 

4.47 0.86 มาก 

 

  



138 
 

 

ตารางท่ี 4.5 แสดงผลการส ารวจความคิดเห็นของนักเรียนต่อการเรียนด้วยรูปแบบการเรียนรู้ 5E 

ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรูเ้คลื่อนที่เพื่อเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียน

ประถมศึกษาตอนต้น (ต่อ) 

 
ความคิดเห็น  

 

ค่าเฉลี่ย 

x ̄

ส่วนเบี่ยงเบน 
มาตรฐาน SD. 

แปล
ความหมาย 

 

19. ฉันต้องการให้ใช้รูปแบบการเรียนรู้ด้วยรูปแบบ 
5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่นี้ ต่อไป
ส าหรับการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 

4.50 0.90 มากที่สุด 

20. โดยภาพรวมฉันคิดว่าการเรียนรู้ด้วยรูปแบบ 
5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เหมาะสม
กับฉัน 

4.40 0.89 มาก 

รวม 4.50 0.20 มากที่สุด 

ผลการส ารวจความคิดเห็นของนักเรียนต่อการเรียนด้วยรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่าน

เทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษา

ตอนต้น ดังแสดงในตารางที่ 4.5 โดย 4.50 –5.00 = มากที่สุด 3.50 –4.49 = มาก 2.50 –3.49 = 

ปานกลาง 1.50 – 2.49 = น้อย และ 1.00 –1.49 = น้อยที่สุด 

จากตารางที่ 4.5 พบว่า ค่าเฉลี่ยความคิดเห็นที่ผู้เรียนมีต่อรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่าน

เทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษา

ตอนต้น 

ในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (x ̄= 4.50, SD. = 0.20) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า

ความคิดเห็นอยู่ในระดับมากที่สุด  ยกเว้นในหัวข้อ ฉันคิดว่าเนื้อหาในบทเรียนมีความยากง่าย

เหมาะสม (x ̄= 4.43, SD. = 0.90)  การใช้งานผ่านปุ่มควบคุมต่างๆ ในเว็บการเรียนรู้ (x ̄= 4.07, 

SD. = 1.11) การเชื่อมโยงไปยังแหล่งข้อมูลออนไลน์ (x̄ = 4.37, SD. = 1.03)  ฉันพยายามตอบ

ค าถามโดยเชื่อมโยงกับความรู้หรือ ประสบการณ์ที่มีอยู่เดิม (x ̄= 4.20, SD. = 1.24)  ฉันคิดว่าการ

เรียนรู้ด้วยเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่ (แท็บเล็ต) มีความ เข้าใจในเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร์มากขึ้น 
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(x ̄= 4.43, SD. = 0.73) ฉันคิดว่าการเรียนรู้ด้วยเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่ (แท็บเล็ต) ท าให้ฉัน

รักและสนุก กับการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์มากข้ึน (x ̄= 4.33, SD. = 0.71)   ฉันคิดว่าการเรียนรู้ด้วย

เทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่ (แท็บเล็ต) มีความอิสระ สะดวก ไม่เครียดและสามารถเรียนได้ด้วย

ตนเองในทุกๆ ที่ (x ̄= 4.30, SD. = 0.79)  ฉันคิดว่าการเรียนรู้ด้วยเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่ 

(แท็บเล็ต) เหมาะสมที่จะน ามาใช้กับการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  (x ̄= 4.47, SD. = 0.86)  และโดย

ภาพรวมฉันคิดว่าการเรียนรู้ด้วยรูปแบบ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เหมาะสมกับฉัน (x ̄= 

4.40, SD. = 0.89) ที่มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก 

 5. ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยี

การเรียนรู้เคลื่อนที่เพื่อเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น 

นักเรียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่

เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้นสรุปได้ว่า การเรียนรู้เพ่ือ

เสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลในวิชาวิทยาศาสตร์ตามรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการ

เรียนรู้เคลื่อนที่ฯ เป็นการเรียนที่น่าสนใจ รู้สึกสนุกและกระตือรือร้นในการเรียน การค้นคว้าข้อมูล

และท ากิจกรรมการทดลอง ช่วยให้เข้าใจเนื้อหาได้มากยิ่งข้ึนดังข้อความสนับสนุนต่อไปนี้ 

“...หนูชอบดูวิดีโอการ์ตูนทีอาจารย์ให้ดู เพราะท าให้เข้าใจเนื้อ 

หาได้ง่ายมากข้ึน” 

“...การเรียนด้วยแท็บเล็ตท าให้รู้สึก อยากเล่น สนุก และตัว
การ์ตูนน่ารัก 
แต่อยากให้เพิ่มเล่นเกม” 
 
“...การทดลองช่วยท าให้น าไปประยุกต์ในชีวิตประจ าวันได้คะ“ 
 
“…หนูชอบมากเพราะได้ดูการ์ตูนและได้ทบทวนเนื้อหา การ
ทดลองก็สนุกสนานแต่อยากให้เพิ่มเวลาทดลอง” 
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“…ผมชอบการเรียนด้วยการ์ตูนครับ เพราะผมไม่ชอบอ่าน
หนังสือ” 
 
“...หนูชอบการเรียนด้วยแท๊บเล็ตเพราะหนูสามารถดูข้อมูลไป
ด้วยท างานหรือท าการทดลองไปด้วยได้ ท าให้สะดวกต่อการ
เรียนและยังสามารถเปิดดูเพ่ือทบทวนเนื้อหาได้อีกด้วยคะ” 
 
“...ชอบการเรียนแบบนี้เพราะหนูชอบวาดรูป ชอบจดบันทึก 
ชอบการท ากิจกรรม บางทีได้แต่นั่งฟังเฉยๆ รู้สึกเบื่อ” 
 
“…ชอบที่มีการตอบค าถาม พูดคุยกันในกลุ่ม บางทีผมตามไม่
ทันก็ได้ฟังเพ่ือน ฟังครูทบทวนอีกครั้งครับ” 
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ตอนที่ 3 การน าเสนอรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพื่อเสริมสร้าง

ความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น 

การน าเสนอรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้ เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้าง

ความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น ผู้วิจัยน าผลที่ได้จากการศึกษาผลของการ

ใช้รูปแบบฯ มา ปรับปรุงแก้ไขรูปแบบฯ แล้วน าเสนอให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 คน ประเมินรับรอง

รูปแบบฯ ซึ่งผลการประเมินรับรองรูปแบบแสดงในตารางที ่4.6 ดังนี้ 

ตารางท่ี 4.6 แสดงค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนความเหมาะสมของรูปแบบฯ 

 
รูปแบบการเรียนฯ  

 

ค่าเฉลี่ย 

x ̄

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

SD. 

แปล
ความหมาย 

 

บทน า    

1. หลักการและเหตุผล 5.00 0.00 มากที่สุด 
2. วัตถุประสงค์ของรูปแบบ 5.00 0.00 มากที่สุด 

รูปแบบและค าอธิบาย    

3. แผนภาพแสดงรูปแบบการเรียนรู้ 5.00 0.00 มากที่สุด 

4. องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่ฯ 
4.1ระบบจัดการเรียนรู้บนอุปกรณ์เคลื่อนที่ 5.00 0.00 มากที่สุด 
4.2 แหล่งข้อมูลบนเว็บ 5.00 0.00 มากที่สุด 
4.3 โปรแกรมสนับสนุนการเรียน 5.00 0.00 มากที่สุด 
4.4 การสร้างและบันทึกข้อมูล 5.00 0.00 มากที่สุด 
4.5 การติดต่อสื่อสาร 5.00 0.00 มากที่สุด 

5. ขั้นตอนของรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่ฯ 
5.1 กระตุ้นความสนใจด้วยสื่อวีดีทัศน์ 5.00 0.00 มากที่สุด 
5.2 ศึกษาค้นคว้าข้อมูลจากแหล่งข้อมูลบนเว็บผ่าน
อุปกรณ์เคลื่อนที่ 

5.00 0.00 มากที่สุด 
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ตารางท่ี 4.6 แสดงค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนความเหมาะสมของรูปแบบฯ 

(ต่อ) 

 
รูปแบบการเรียนฯ  

 

ค่าเฉลี่ย 

x ̄

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

SD. 

แปล
ความหมาย 

 
5.3 สรุปข้อมูลที่ได้และอภิปรายแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น 

5.00 0.00 มากที่สุด 

5.4 ท ากิจกรรมขยายความรู้และบันทึกหลักฐาน 5.00 0.00 มากที่สุด 
5.5 ประเมินผล 5.00 0.00 มากที่สุด 

6. รูปแบบการเรียนรู้ มีความเหมาะสมต่อการ
เสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียน 

5.00 0.00 มากที่สุด 

7. โดยภาพรวมของรูปแบบการเรียนรู้สามารถน าไปใช้
ปฏิบัติในสถานการณ์จริงได้ 

5.00 0.00 มากที่สุด 

รวม 5.00 0.00 มากที่สุด 
 

จากตารางที่ 4.6 พบว่า ในภาพรวมของการประเมินรับรองรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่าน

เทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษา

ตอนต้น ผู้เชี่ยวชาญมีความเห็นว่ารูปแบบฯ มีความเหมาะสม แสดงว่ารูปแบบฯที่พัฒนาขึ้นมีความ

เหมาะสมและสามารถน าไปใช้ได้จริง ซึ่งค่าเฉลี่ยของผลการประเมิน รับรองรูปแบบ ในภาพรวมอยู่ใน

ระดับมากท่ีสุด (x-̄ = 5.00, SD. = 0.00)   

นอกจากนี้ผู้เชี่ยวชาญยังให้ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมเพ่ือการพัฒนารูปแบบฯ และการน ารูปแบบ

ฯ ไปใช้ในสถานการณ์จริง โดยสรุปได้ดังนี้ 

1. ควรระบุบทบาทหน้าที่ของผู้สอนให้ชัดเจนมากข้ึน เพ่ือที่เวลามีผู้อ่ืนน ารูปแบบฯ ไปศึกษา

หรือใช้ในการจัดการเรียนการสอนจะได้ทราบถึงหน้าที่ที่ต้องปฏิบัติ 
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2. การเลือกสื่อที่น ามาใช้อาจจะไม่จ าเป็นต้องเป็นวิดีโอการ์ตูนอย่างเดียวเท่านั้น อาจจะเป็น

สื่อมัลติมีเดียในรูปแบบอ่ืนๆ เช่น คลิปวิดีโอข่าวสาร เกมสถานการณ์จ าลอง และนิทานดิจิตอลเป็นต้น 

เพ่ือให้เกิดความหลากหลาย แต่กระนั้นก็ต้องค านึงถึงเนื้อหาและช่วงวัยของผู้เรียนด้วยเช่นกัน 

3. ควรค านึงถึงความสามารถในการใช้อุปกรณ์การเรียนรู้เคลื่อนที่ของผู้เรียน เพราะผู้เรียนที่

แตกต่างกันแต่ละโรงเรียนอาจมีความสามารถในการใช้อุปกรณ์การเรียนรู้เคลื่อนที่ที่แตกต่างกัน รวม

ไปถึงอุปกรณ์ที่ใช้บางโรงเรียนอาจใช้แท็บเล็ต บางโรงเรียนอาจใช้คอมพิวเตอร์โน๊ตบุ๊ค ซึ่งความ

แตกต่างตรงนี้จะส่งผลถึงการเลือกใช้สื่อและรูปแบบกิจกรรมที่ต่างกัน 

4. ปรับหัวข้อองค์ประกอบ เพื่อให้สื่อถึงแนวคิดของการเรียนรู้ด้วยเทคโนโลยีเคลื่อนที่มากข้ึน 

คือ แหล่งเรียนรู้บนเว็บ เป็น แหล่งเรียนรู้ 

5. ปรับขั้นตอนให้สื่อถึงการเรียนรู้ด้วยรูปแบบ 5E มากขึ้นโดยใส่ขั้นตอนเป็นภาษาอังกฤษ

เพ่ิมเติม คือ 1) Engagement 2) Exploration 3) Explanation 4) Elaboration 5) Evaluation 
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บทที ่5  
ผลการวิจัย 

การน าเสนอผลการวิจัยเรื่อง การวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยี

การเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น ผู้วิจัย

ขอน าเสนอรายละเอียดของรูปแบบ โดยแบ่งเป็น 3 ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ 1 บทน า ประกอบด้วย 

1. หลักการและเหตุผลของรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือ

เสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น  

2. วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้าง

ความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น 

ตอนที่ 2 รูปแบบการเรียนรู้  5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้ เคลื่อนที่ เ พ่ือเสริมสร้าง
ความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น 

1. องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้าง
ความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น 

2. ขั้นตอนของรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้าง
ความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น 
 

ตอนที่ 3 การน ารูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้าง
ความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น ไปใช้ปฏิบัติ  

1. วิธีการน ารูปแบบการเรียนรู้  5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้ เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้าง
ความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้นไปใช้  

2. เงื่อนไขของการน ารูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้าง
ความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้นไปใช้ 
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ตอนที่ 1 
บทน า 

หลักการและเหตุผล 

ในปัจจุบันรูปเทคโนโลยีช่วยท าให้การใช้ชีวิตของมนุษย์เราเปลี่ยนแปลงไปอย่างมาก การท า

กิจกรรมต่างๆมีความรวดเร็ว ง่ายดายและสะดวกสบายมากยิ่งขึ้น รวมไปถึงการกระจายข้อมูล

ข่าวสารที่รวดเร็วมากขึ้นผ่านสื่อสังคมออนไลน์ (Social Networks) ท าให้เราสามารถเห็นข้อความ 

ความคิดเห็น การแสดงออกของคนในสังคมที่ขาดหลักการและเหตุผล ขาดการไตร่ตรองถูกผิดเป็น

จ านวนมาก แม้แต่การน าการเสนอความคิดเห็นของสื่อมวลชนหรือผู้มีชื่อเสียงในสังคมเองก็ตาม ซึ่ง

การขาดทักษะการใช้เหตุผลอาจน าสู่ปัญหาต่างๆในสังคมทั้งความสงบเรียบร้อยและการบริหาร

จัดการสังคมโดยเฉพาะในยามที่ประเทศชาติอยู่ในภาวะวิกฤต (กฤษมันต์ วัฒนาณรงค์, 2554) 

สมรรถนะความคิดเชิงเหตุผลเป็นความสามารถของบุคคลที่มีความส าคัญต่อการพัฒนาสังคม ส่งผลถึง

การเข้าใจในข้อมูลข่าวสารอย่างมีสติ มีการวินิจฉัยไตร่ตรอง มีการตัดสินใจในการกระท าอย่างมี

เหตุผลโดยอ้างอิงจากข้อมูลที่และข้อเท็จจริงที่ผ่านการวิเคราะห์ ซึ่งจะส่งผลต่อการอยู่ร่วมกันอย่าง

เป็นระเบียบ พลเมืองในสังคมมีความเข้าใจซึ่งกันและกัน การพัฒนาสมรรถนะการใช้เหตุผลสามารถ

ท าได้โดยใช้กระบวนให้การศึกษาท่ีเหมาะสม โดยเฉพาะกับเด็กนักเรียนที่ควรจะปลูกฝังความสามารถ

ด้านเหตุผลตั้งแต่ยังเล็กเพ่ือเป็นฐานในการพัฒนาทางการคิดในระดับสูง ต่อไป 

การสอนให้ผู้เรียนประสบความส าเร็จในการเรียน ในศตวรรษที่ 21 นั้น ครูต้องมีความเข้าใจ

อย่างลึกซึ้งและสามารถสอนให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูงการสอนเนื้อหาความรู้ผนวก

กับการใช้สถานการณ์ที่จะช่วยให้ผู้เรียนวินิจฉัยและแก้ปัญหาและสามารถดึงทรัพยากรมาใช้ได้อย่าง

เหมาะสมซึ่งหนึ่งในพ้ืนฐานส าคัญได้แก่ความสามารถในการให้เหตุผล (Reasoning ability) (วิชัย 

เสวกงาม, 2557) ซึ่งเปรียบได้เหมือนความสามารถในการเดินทางจากจุด A ที่เป็นปัญหา ไปยังจุด B 

ที่เป็นค าตอบของปัญหาอย่างมีเหตุผลและมีทิศทาง โดยความสามารถในการให้เหตุผลสามารถพัฒนา

ได้ด้วยการใช้กระบวนการเรียนรู้ที่เน้นการตั้งค าถาม การแสวงหาสารสนเทศ การเรียนรู้เพื่อสร้างองค์

ความรู้ การเรียนรู้เพ่ือการสื่อสาร และการเรียนรู้เพ่ือตอบแทนสังคมหรือน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

(พิมพันธ์ เดชะคุปต์ และพเยาว์ ยินดีสุข, 2557) ซึ่งในทุกขั้นตอนของกระบวนการเป็นการจัดการ

เรียนรู้เพ่ือพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลรวมถึงส่งเสริมคุณลักษณะและจิตวิทยาศาสตร์ให้แก่
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ผู้เรียนทั้งสิ้น (พิมพันธ์ เดชะคุปต์ และพเยาว์ ยินดีสุข, 2548; สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยี, 2546)  

รูปแบบการเรียนรู้ 5E (5E Instructional Model) เป็นรูปแบบหนึ่งของการเรียนรู้ที่น ามาใช้

ได้ผลในวิชาวิทยาศาสตร์ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2546) ท าให้นักเรียน

มีความเข้าใจในแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ และมีความรู้ทางวิทยาศาสตร์มากข้ึน มีทักษะในการค้นคว้า

หาข้อมูล การคิดวิเคราะห์ ให้เหตุผล มีเจตคติที่ดีต่อการเรียนวิทยาศาสตร์ รวมถึงสร้างความคุ้นเคย

กับกระบวนการหาความรู้แบบนักวิทยาศาสตร์ มีความเข้าใจว่านักวิทยาศาสตร์ค้นพบความรู้ทาง

วิทยาศาสตร์ได้อย่างไร และประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ได้ (National Research Council, 

2000 ; Rodger, 2006) โดยวิธีสอนแบบสืบเสาะนี้อยู่บนฐานตามทฤษฎีการสร้างความรู้  

Constructivism (พิมพันธ์ เดชะคุปต์, 2544; สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี , 

2550) ซึ่งเป็นกระบวนการเรียนรู้ที่ผู้สอนจัดสถานการณ์ให้ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้ใหม่ด้วยตนเอง โดย

ให้ผู้เรียนได้ศึกษาค้นคว้า เสาะหา ส ารวจตรวจสอบ คิด ทดลอง ระดมสมองศึกษาจากใบความรู้ สื่อ

การเรียนการสอน หรือแหล่งเรียนรู้ต่างๆทั้งในแหล่งเรียนรู้จริงและแหล่งเรียนรู้ดิจิตอล ซึ่งจะมีการ

เชื่อมโยงความรู้ใหม่ที่เกิดขึ้นกับความรู้เดิมที่ผู้เรียนมีอยู่แล้ว มีการตรวจสอบความรู้ใหม่ทั้งตรวจสอบ

กันเองหรือระหว่างกลุ่มผู้เรียน หรือมีผู้สอนจะเป็นผู้ช่วยเหลือ จนน าไปสู่การสรุปความรู้ใหม่แล้ว

ตัดสินใจแก้ปัญหาทางได้อย่างมีหลักการและเหตุผล รวมไปถึงส่งเสริมให้นักเรียนได้ใช้ เครื่องมือและ

เทคโนโลยีต่างๆ ทางวิทยาศาสตร์มาใช้ในการสืบเสาะหาความรู้ (Australian Academy of Science, 

2012; สุวิทย์ มูลค าและอรทัย มูลค า, 2545)  

ความสามารถในการใช้เทคโนโลยีเป็นทักษะที่จ าเป็นในศตวรรษที่ 21 ซึ่งการน าเทคโนโลยี

การสื่อสารไร้สายเข้ามาใช้ร่วมกับการเรียนการสอนนั้นสามารถขยายขอบเขตการเรียนรู้ออกไปจาก

การเรียนแบบเดิม โดยสามารถน ามาใช้ช่วยสนับสนุนในกระบวนการเรียนแบบสืบเสาะได้ เพราะมี

การค้นคว้าแลกเปลี่ยนข้อมูลและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นอยู่ตลอด อีกทั้งประสิทธิภาพและศักยภาพ

ในตัวเครื่องมืออุปกรณ์คอมพิวเตอร์แบบพกพา (Tablet Pc) จะช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพในการค้นคว้า

หาข้อมูล เพ่ิมแรงจูงใจและกระตุ้นให้เกิดเจตคติอันดีต่อผู้เรียน ซึ่งส่งผลถึงการเปลี่ยนพฤติกรรมการ

เรียนรู้ได้ ถือเป็นปรากฏการณ์ใหม่ทางการศึกษาที่เรียกว่า โมบายเลิร์นนิ่ง (Mobile Learning) หรือ

ตัวย่อว่า เอ็ม-เลิร์นนิ่ง (m-Learning) (Hwang, 2011; Joosten, 2010) โดย Schofield (2011) ได้
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ให้ความหมายของ Mobile Learning ไว้ว่า เป็นการเรียนรู้ที่ เกิดขึ้นในสภาพการณ์ไหนก็ได้ซึ่ง

เทคโนโลยีแบบพกพานี้จะสร้างโอกาสทางการเรียนรู้ให้กับผู้เรียนและเทคโนโลยีแบบไร้สาย และ

เทคโนโลยีแบบเครือข่ายที่จะช่วยอ านวยความสะดวก สนับสนุน ส่งเสริมเพ่ือยกระดับผลสัมฤทธิ์ของ

การเรียนการสอน สอดคล้องกับ สุรศักดิ์ ปาเฮ (2556) ที่สรุปความหมายของ Mobile Learning ไว้

ว่า เป็นการเรียนรู้ที่เน้นเทคโนโลยี (Techno-centric) โดยมีการใช้อุปกรณ์การสื่อสื่อสารแบบ

เคลื่อนที่เป็นสื่อหลัก รวมทั้งใช้เทคโนโลยีอ่ืนๆเป็นตัวช่วยสนับสนุน การเรียนการสอนจะมีส่วนคล้าย

กับการเรียนแบบ E-Learning และ Blended- Learning ที่เกิดจากการใช้อุปกรณ์สื่อสารแบบ

เคลื่อนที่ร่วมกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ซึ่งจะขยายขอบข่ายการเรียนแบบปกติและ

ประสบการณ์ทางการเรียนรู้ให้เพ่ิมมากขึ้น โดยเป็นการเรียนรู้ที่มีผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง และมี

เทคโนโลยีมาช่วยสนับสนุน 

จากการศึกษาสภาพปัญหาและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องพบว่า การเรียนผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้

เคลื่อนที่ร่วมกับรูปแบบการเรียนรู้ 5E ซึ่งน าลักษณะเด่นและประสิทธิภาพของเครื่องมืออย่าง

คอมพิวเตอร์แบบพกพา (Tablets Pc) ที่มีความสามารถในการอ านวยความสะดวก ซึ่งสามารถ

สนับสนุนรูปแบบการเรียนรู้แบบสืบเสาะได้ มีความเหมาะสมอย่างยิ่งที่จะน ามาใช้เป็นแนวทางใน

พัฒนารูปแบบการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมความสามารถด้านเหตุผล โดยมีผู้เรียนเป็นศูนย์กลางของการ

เรียนการสอน เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ค้นคว้า เสาะหา ส ารวจตรวจสอบ ระดมสมองแลกเปลี่ยน

ความคิด สรุปความคิด และน าความคิดที่ได้ไปต่อยอดท าการทดลองซึ่งจะส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ฝึกลง

มือปฏิบัติจริง ส่งผลถึงการตัดสินใจแก้ปัญหาได้อย่างมีหลักการและเหตุผล ดังนั้นผู้วิจัยจึงมีความ

สนใจที่จะศึกษาการเรียนรู้ด้วยอุปกรณ์เคลื่อนที่ร่วมกับรูปแบบการเรียนรู้  5E มีผลส่งเสริม

ความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้นและจะได้น ารูปแบบจากการวิจัยในครั้งนี้

เป็นข้อมูลใน การพัฒนาการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพดียิ่งขึ้นต่อไป 
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วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพื่อเสริมสร้าง
ความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น 

1. เพ่ือพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้าง
ความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น 

2. เพ่ือศึกษาผลการใช้รูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือ
เสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น 

3. เพ่ือน าเสนอรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้าง
ความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น 
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ตอนที่ 2 
รูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพื่อเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผล
ของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น 
 

รูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้าน
เหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้นประกอบด้วยรายละเอียด 2 ส่วน ได้แก่ องค์ประกอบของ
รูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของ
นักเรียนประถมศึกษาตอนต้นและขั้นตอนของรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้
เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น 

 
องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพื่อเสริมสร้าง

ความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น มี 5 องค์ประกอบ ได้แก่ 

1.ระบบจัดการเนื้อหาบนอุปกรณ์เคลื่อนที่ 

2.แหล่งข้อมูล 

3.โปรแกรมสนับสนุนการเรียนรู้ 

4.การสร้างและบันทึกข้อมูล 
5.การติดต่อสื่อสาร 
 
ขั้นตอนของรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพื่อเสริมสร้าง

ความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น มี 5 ขั้นตอน ได้แก่ 

1.กระตุ้นความสนใจด้วยสื่อมัลติมีเดีย 

2.ศึกษาค้นคว้าข้อมูลจากแหล่งข้อมูลผ่านอุปกรณ์เคลื่อนที่ 

3.สรุปข้อมูลที่ได้และอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

4.ท ากิจกรรมขยายความรู้และบันทึกหลักฐาน 
5.ประเมินผล 
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แผนภาพที่ 5.1 องค์ประกอบและขั้นตอนของรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้

เคลื่อนที่ เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น 
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รายละเอียดขององค์ประกอบของรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้

เคลื่อนที่เพื่อเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น 

องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้าง

ความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น มี 5 องค์ประกอบ ได้แก่  

องค์ประกอบท่ี 1 ระบบจัดการเนื้อหาบนอุปกรณ์เคลื่อนที่  
ระบบจัดการเนื้อหาบนอุปกรณ์เคลื่อนที่ เป็นระบบจัดการเนื้อหาที่ผู้สอนจะใช้ส าหรับเปิดบน

อุปกรณ์การเรียนรู้เคลื่อนที่ มีลักษณะเป็น Hybrid application เป็นการผสมผสานระหว่าง Native 

application และ Web application ที่สร้างขึ้นด้วย HTML5 CSS และ JavaScript โดยการสร้าง

ด้วยเทคโนโลยีเว็บ มีความรวดเร็วในการพัฒนาและง่ายต่อการเผยแพร่ไปยังหลายแพลตฟอร์ม โดยมี

หน้าที่ในการจัดการเนื้อหาส าหรับใช้ในการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนรู้ 5E โดยแบ่ง

ออกเป็นส่วนย่อยดังนี้ 1) ส่วนของผู้สอน คือส่วนที่ใช้ในการน าเนื้อหาบทเรียนที่ท าการพัฒนาแล้วใส่

ขึ้นไปในระบบให้ผู้เรียนได้เข้ามาเรียนรวมถึงจัดท าตารางเรียน 2) ส่วนของผู้เรียนคือ ส่วนส าหรับให้

ผู้เรียนสามารถ Log in เข้ามาในระบบเพ่ือศึกษาบทเรียนที่ผู้สอนได้จัดท าเอาไว้แล้วรวมถึงสามารถ

ติดต่อสื่อสารกับผู้สอนได้ 3) ส่วนของผู้ดูแลระบบ (Admin) ในส่วนนี้ผู้ดูแลระบบสามารถบริหาร

จัดการได้ทุกส่วนทั้งในส่วนของผู้สอนและส่วนของผู้เรียน รวมถึงสามารถเข้าถึงและบริหารทุกส่วนใน

ระบบจัดการการเรียนการสอน เพ่ืออ านวยความสะดวกและคอยแก้ไขปัญหา  

องค์ประกอบท่ี 2 แหล่งข้อมูล  
แหล่งข้อมูลเป็น เป็นแหล่งรวมเนื้อหาบทเรียนส าหรับใช้งานบนอุปกรณ์การเรียนรู้เคลื่อนที่

ซึ่งในกระบวนการออกแบบต้องค านึงความเหมาะสมของรูปแบบเนื้อหาและวิธีการน าเสนอโดย
ค านึงถึงประสิทธิภาพของอุปกรณ์การเรียนรู้เคลื่อนที่ที่ใช้และความเหมาะสมกับผู้เรียน ได้แก่ การ
น าเอามัลติมีเดียมาใช้งานร่วมด้วย การใช้ภาพ เสียง ภาพเคลื่อนไหวและหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เป็น
ต้น 
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องค์ประกอบท่ี 3 โปรแกรมสนับสนุนการเรียนรู้  

โปรแกรมสนับสนุนการเรียนรู้ เป็นการใช้ความสามารถของโปรแกรมส าเร็จ (Applications) 
หรือโปรแกรมทางการศึกษาที่มีอยู่ในอุปกรณ์การเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือช่วยอ านวยความสะดวก และใช้
ในการสนับสนุนส่งเสริมกิจกรรมทางการเรียนการสอน 

 
องค์ประกอบท่ี 4  การสร้างและบันทึกข้อมูล  
การสร้างและบันทึกข้อมูลเป็น เป็นการใช้ความสามารถของอุปกรณ์การเรียนรู้เคลื่อนที่ใน

การบันทึกหรือสร้างข้อมูล ได้แก่ข้อมูลที่อยู่ในรูปแบบของภาพถ่าย วิดีโอ เสียง ข้อความและ
สารสนเทศจากผู้ส่งไปยังผู้รับ ซึ่งสามารถประยุกต์ใช้ในการจัดกิจกรรมทางการเรียนการสอนรวมถึง
สามารถเป็นหลักฐานทางการเรียนรู้ 

 
องค์ประกอบท่ี 5  การติดต่อสื่อสาร  
การติดต่อสื่อสาร เป็นการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่างผู้เรียนระหว่างร่วมกันท ากิจกรรม

กลุ่ม โดยมีลักษณะการติดต่อสื่อสารระหว่างผู้ เรียน  2 ลักษณะ ได้แก่ 1) แบบประสานเวลา 
(Synchronous Discussions) และ 2) แบบไม่ประสานเวลา (Asynchronous Discussions) โดย ใช้
อุปกรณ์การเรียนรู้เคลื่อนที่ (แท็บเล็ต) เป็นเครื่องมือส าคัญในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ทั้งในชั้นเรียน
และ นอกชั้นเรียน 

รายละเอียดของข้ันตอนของรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพื่อ

เสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น 

ขั้นตอนของรูปแบบการเรียนรู้  5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้ เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้าง

ความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น มี 5 ขั้นตอน ได้แก่  

ขั้นตอนที่ 1 กระตุ้นความสนใจด้วยสื่อมัลติมีเดีย 

เป็นขั้นที่ ให้ผู้เรียนสังเกตสถานการณ์ ปรากฏการณ์ต่างๆและตัวอย่าง จนเกิดความสงสัย 
กระตุ้นให้ผู้เรียนคิด ตั้งค าถาม รวมทั้งการคาดคะเนค าตอบ โดยใช้ความสามารถของอุปกรณ์การ
เรียนรู้เคลื่อนที่ในการเล่นสื่อมัลติมีเดีย ได้แก่การ์ตูนแอนิเมชั่น ซึ่งจะแสดง ตัวอย่างของปรากฏการณ์
ต่างๆให้ผู้เรียนได้สังเกต ซึ่งการใช้การ์ตูนแอนิเมชั่น นอกจากจะเป็นการน าเสนอข้อมูลที่เข้าถึงง่าย 
น่าสนใจ ยังสามารถกระตุ้นให้ผู้เรียนรู้สึกสนใจและกระตือรือร้นที่จะท ากิจกรรมในขั้นต่อๆไปอีกด้วย 
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ขั้นตอนที่ 2 ศึกษาค้นคว้าข้อมูลจากแหล่งข้อมูลผ่านอุปกรณ์เคลื่อนที่ 

เป็นขั้นที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนศึกษาค้นคว้าข้อมูลเพ่ิมเติม โดยใช้ความสามารถของอุปกรณ์

การเรียนรู้เคลื่อนที่ ที่สามารถเข้าถึงแหล่งข้อมูลและสารสนเทศในรูปแบบต่างๆที่มีความ

หลากหลาย ได้แก่ การ์ตูนแอนิเมชั่น เอกสาร ข้อความ ภาพ หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ หรือ 

สามารถค้นหาเพ่ิมเติมจากแหล่งภายนอกอย่างเช่น สืบค้นผ่านอินเตอร์เน็ต เป็นต้น 

ขั้นตอนที่ 3 สรุปข้อมูลที่ได้และอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

เป็นขั้นที่ให้ผู้เรียนได้วิเคราะห์ข้อมูล อธิบายแนวคิดและข้อมูลที่ค้นคว้ามาได้ให้อยู่ใน

รูปแบบของตนเอง ได้แก่ข้อมูลในรูปแบบของการจดบันทึก การแปลผล สรุปผล การวาดภาพ  

หรือใช้ความสามารถของอุปกรณ์เคลื่อนที่ เป็นเครื่องมือช่วยส าหรับอธิบายและสรุปความคิด

ของผู้เรียน ยกตัวอย่างเช่น เครื่องมือในการสร้างผังความคิด (Mind Mapping) ซึ่งจะเป็นการ

สร้างองค์ความรู้ แล้วจับกลุ่มอภิปรายแลกเปลี่ยนข้อมูลภายในกลุ่มและเสนอแนวทางแก้ไข

ปัญหาร่วมกัน 

ขั้นตอนที่ 4 ท ากิจกรรมขยายความรู้และบันทึกหลักฐานด้วยอุปกรณ์เคลื่อนที่  

เป็นขั้นที่ให้ผู้เรียนน าองค์ความรู้ จากขั้นที่ 1-3 ไปประยุกต์ใช้ โดยจับกลุ่มท าการ

ทดลองหรือกิจกรรมที่สอดคล้องกับเนื้อหา ซึ่งเป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียนได้น าสิ่งที่เรียนรู้และข้อ

ค้นพบไปประยุกต์ใช้หรือขยายความรู้และทักษะในสถานการณ์ใหม่ โดยการท ากิจกรรมหรือการ

ทดลอง ซึ่งอาจอยู่ในห้องเรียน ห้องปฏิบัติการ หรือบริเวณนอกห้องเรียน เป็นต้น โดยอุปกรณ์

การเรียนรู้เคลื่อนที่จะท าหน้าที่อ านวยความสะดวก เช่น ใช้ในการดูข้อมูลเพ่ิมเติม และใช้ในการ

บันทึกข้อมูล ได้แก่ ภาพถ่าย ที่จะเป็นหลักฐานในการท ากิจกรรม เป็นต้น 

ขั้นตอนที่ 5 ประเมินผล 

เป็นขั้นที่ประเมินความรู้และความสามารถให้การให้เหตุผลของผู้เรียน  โดยให้ผู้เรียนน า

ผลการทดลองหรือการท ากิจกรรมพร้อมหลักฐานที่ได้มาอภิปรายร่วมกันระหว่างกลุ่มในชั้นเรียน 

เพ่ือหาค าตอบร่วมกัน จากนั้นผู้สอนอภิปรายสรุปอีกครั้งเพ่ือให้เกิดความเข้าใจที่ตรงกัน และ

ประเมินผู้เรียนด้วยแบบวัดเชิงสถานการณ์ โดยผู้เรียนต้องวินิจฉัย วิเคราะห์และแก้ปัญหาของ 
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สถานการณ์ ปรากฏการณ์ และตัวอย่างที่ระบุนั้น ควรหรือไม่ควร เหมาะสมหรือไม่เหมาะสม 

ถูกต้องหรือไม่ถูกต้อง รวมถึงกรณีที่ไม่อาจตัดสินใจได้  

ตอนที่ 3 

การน ารูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพื่อเสริมสร้างความสามารถด้าน

เหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น ไปใช้ปฏิบัติ 

การน ารูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้างความสามารถ

ด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น ไปใช้ปฏิบัติประกอบด้วย 1) วิธีการน ารูปแบบฯ ไปใช้ 

และ 2) เงื่อนไขของการน ารูปแบบฯ ไปใช้ 

1. วิธีการน ารูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพื่อเสริมสร้าง

ความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น ไปใช้ 

1.1 ผู้สอนที่น ารูปแบบฯ ไปใช้ ควรมีการเตรียมความพร้อมในขั้นก่อนการทดลองใช้รูปแบบฯ

ทั้งในด้านเครื่องมือ ด้านโครงสร้างพ้ืนฐานที่จ าเป็นส าหรับการจัดการเรียนการสอนภายในโรงเรียน

ได้แก่ ห้องเรียน ระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ตภายในโรงเรียนและอุปกรณ์การเรียนรู้เคลื่อนที่ ถ้า

อุปกรณ์การเรียนรู้เคลื่อนที่ที่ใช้เป็นแท็บเล็ตก็ควรมีการพัฒนาทักษะในการใช้งานแท็บเล็ตให้กับ

ผู้เรียนและผู้เกี่ยวข้อง 

1.2 ผู้สอนที่น ารูปแบบฯ ไปใช้ ควรตรวจสอบความพร้อมของผู้เรียน ในด้านเครื่องมือด้าน

โครงสร้างพ้ืนฐานที่จ าเป็นส าหรับการท ากิจกรรม ได้แก่ การใช้งานอุปกรณ์การเรียนรู้เคลื่อนที่

อย่างเช่น แท็บเล็ต และระบบอินเทอร์เน็ตภายในโรงเรียน 

1.3 ผู้สอนที่น ารูปแบบฯ ไปใช้ ควรมีการปฐมนิเทศ เพ่ือชี้แจงเกี่ยวกับวิธีการเรียน ขั้นตอน

ต่างๆ และกิจกรรมของรูปแบบฯ ให้ผู้เกี่ยวข้อง เช่น อาจารย์ นักเรียน เจ้าหน้าที่ เป็นต้น โดยชี้ให้เห็น

ประโยชน์ที่จะได้รับจากการเรียนด้วยรูปแบบฯ นี้ เพราะการจัดกิจกรรมการเรียนตลอดทั้งรูปแบบนั้น

จะเกิดประสิทธิภาพสูงสุดได้ ก็ต่อเมื่อได้รับความร่วมมือและเห็นถึงคุณประโยชน์จากทุกฝ่าย 

1.4 ผู้สอนที่น ารูปแบบฯ ไปใช้ ควรมีการเก็บข้อมูลและตรวจสอบการมีส่วนร่วมของผู้เรียน

และผลที่ได้จากการเรียนเป็นระยะๆ ตลอดระยะเวลาในการใช้รูปแบบ เพ่ือให้แน่ใจว่านักเรียนได้เกิด

การเรียนรู้จริง และหากมีปัญหาเกิดข้ึนผู้สอนก็จะสามารถแก้ไขสถานการณ์ต่างๆ ได้ทันท่วงที 
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1.5 ผู้สอนที่น ารูปแบบฯ ไปใช้จะต้องด าเนินตามขั้นตอนการเรียนการสอนตามรูปแบบการ

เรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียน

ประถมศึกษาตอนต้น ตามล าดับ ถึงจะได้ประสิทธิภาพสูงสุด แต่ยังสามารถปรับระยะเวลาและ

กิจกรรมในการเรียนการสอนแต่ละข้ันตอนได้ตามความเหมาะสม 

2. เงื่อนไขน ารูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพื่อเสริมสร้าง

ความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น ไปใช้ 

2.1 รูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้างความสามารถ

ด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น มี 5 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) ระบบจัดการเนื้อหาบน

อุปกรณ์เคลื่อนที่ 2) แหล่งข้อมูล 3) โปรแกรมสนับสนุนการเรียนรู้ 4) การสร้างและบันทึกข้อมูล 5) 

การติดต่อสื่อสาร และมีขั้นตอนทั้งหมด 5 ขั้นตอน ได้แก่ 1) กระตุ้นความสนใจด้วยสื่อมัลติมีเดีย 2) 

ศึกษาค้นคว้าข้อมูลจากแหล่งข้อมูลผ่านอุปกรณ์เคลื่อนที่ 3) สรุปข้อมูลที่ได้และอภิปรายแลกเปลี่ยน

ความคิดเห็น 4) ท ากิจกรรมขยายความรู้และบันทึกหลักฐาน 5) ประเมินผล ดังนั้น หากน ารูปแบบฯ 

ไปใช้เพ่ือให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด ผู้สอนควรด าเนินกิจกรรม ให้ครอบคลุมองค์ประกอบทั้ง 5 และ

ขั้นตอนทั้ง 5 ทั้งในด้านของบุคคล ด้านสื่อการสอนและเทคโนโลยีที่เก่ียวข้อง 

2.2 ในการน ารูปแบบฯ ไปใช้ จะเน้นการใช้ความสามารถของอุปกรณ์การเรียนรู้เคลื่อนที่ 

ดังนั้น ควรมีความพร้อมในด้านอุปกรณ์อย่างเช่น แท็บเล็ตและระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ตตลอดจน

ทักษะในการใช้แท็บเล็ตของผู้สอนและผู้เรียน 

2.3 ผู้สอนที่น ารูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่ไปใช้ ควรเลือก

เนื้อหาที่เหมาะสมกับนักเรียนประถมศึกษาตอนต้นหรือเลือกเนื้อหาที่เหมาะสมกับผู้เรียน และ

สามารถน ามาออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนที่สามารถเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลได้ 

2.4 ผู้สอนที่น ารูปแบบฯ ไปใช้ควรให้ค าแนะน าในการใช้การใช้งานอุปกรณ์การเรียนรู้

เคลื่อนที่ อย่างเช่น แท็บเล็ตอย่างใกล้ชิดและควบคุมดูแลให้ผู้เรียนท ากิจกรรมตามที่ก าหนดให้

ครบถ้วนทุกข้ันตอน 

2.5 ผู้สอนที่น ารูปแบบฯ ไปใช้ควรมีความสามารถในการควบคุมชั้นเรียนได้ดี เพื่อสามารถจัด

กิจกรรมการทดลองและการเรียนการสอนได้อย่างราบรื่น 
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บทที ่6  
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

การวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือ
เสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น  มีวัตถุประสงค์ของการวิจัย 
ดังนี้  
 

1. เพ่ือพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้าง
ความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น 

2. เพ่ือศึกษาผลการใช้รูปแบบการเรียนรู้  5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้ เคลื่อนที่เพ่ือ
เสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น 

3. เพ่ือน าเสนอรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้าง
ความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น 

วิธีการด าเนินการวิจัย 

การด าเนินการวิจัยแบ่งออกเป็น 3 ระยะ ดังนี้  

ระยะที่ 1 การพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพื่อ
เสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น 

ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการ
เรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น ได้แก่ 
แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการออกแบบการเรียนรู้ด้วยโมบายเลิร์นนิ่ง ศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับการ
เรียนการสอนโดยรูปแบบการเรียนรู้ 5E (5E Instructional Model) และ แนวคิดและทฤษฎีที่
เกี่ยวข้องกับความสามารถด้านเหตุผลเพ่ือร่างรูปแบบฯ และน าร่างรูปแบบฯ ที่ได้ไปสัมภาษณ์ความ
คิดเห็นจากผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 คน ปรับแก้ ตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญและด าเนินการพัฒนา
รูปแบบฯ จากนั้นให้ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 คน ประเมินและรับรองรูปแบบฯ และปรับแก้ตามค าแนะ
นาจากผู้เชี่ยวชาญก่อนน าไปทดลองใช้จริง 
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ระยะที่ 2 การศึกษาผลการใช้รูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่

เพื่อเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น 

การศึกษาผลการใช้รูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้าง

ความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้นกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้  คือ 

นักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนจัตุรัสวิทยานุกูล ในสังกัดกระทรวงศึกษาธิการ ภาค

เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 30 คน 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

1. ระบบจัดการเนื้อหาบนอุปกรณ์เคลื่อนที่ ตามรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการ

เรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้นโดยมีการ

ออกแบบและพัฒนามาจากการวิเคราะห์กลุ่มนักเรียน เนื้อหา วัตถุประสงค์การเรียนรู้ แนวคิดและ

หลักการของรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้างความสามารถ

ด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น จากนั้นตรวจสอบ ความตรงเชิงเนื้อหาของระบบจัดการ

เนื้อหาบนอุปกรณ์เคลื่อนที่ โดยผู้ เชี่ยวชาญ จ านวน 5 คน จากนั้นปรับปรุงแก้ไขเพ่ิมเติมตาม

ค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ และน าไปทดสอบ ประสิทธิภาพ โดยการทดสอบแบบหนึ่งต่อหนึ่ง และ

ทดสอบกลุ่มเล็ก ซึ่งเป็นนักเรียนที่มีคุณสมบัติใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่าง น าผลที่ได้มาปรับปรุงแก้ไขให้

พร้อมก่อนน าไป ทดลองใช้จริง 

2. แผนการจัดการเรียนรู้ โดยสร้างเครื่องมือจากการศึกษาและวิเคราะห์รูปแบบกิจกรรม 

การเรียนในแต่ละข้ันตอนของกระบวนการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้าง

ความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้นจากการวิเคราะห์เนื้อหา สามารถแบ่ง

ออกเป็น 2 ประเด็น ดังนี้ 

ประเด็นที่ 1 เรื่อง “น้ าเพื่อชีวิต”  

- การเปลี่ยนสถานะของน้ าและวัฏจักรของน้ า 

- คุณภาพของน้ าและวิธีการรักษาคุณภาพของน้ า 

- ประโยชน์และการใช้น้ าอย่างคุ้มค่าและทบทวนเรื่องน้ า 
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ประเด็นที่ 2 เรื่อง “อากาศรอบตัว” 

- ความส าคัญของอากาศและส่วนประกอบของอากาศ  

- อุณหภูมิของอากาศและการเคลื่อนที่ของอากาศ 

- มลพิษทางอากาศและทบทวนเรื่องอากาศ 

น าแผนการจัดการเรียนรู้ไปปรึกษากับอาจารย์ผู้สอนประจาวิชาเกี่ยวกับรายละเอียดของ  
เนื้อหา กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยก าหนดวัตถุประสงค์ บทบาทผู้เรียน กิจกรรมการ 
เรียนให้ครอบคลุมเนื้อหาและขั้นตอนต่างๆ จากนั้นน าแผนการจัดการเรียนรู้ไปให้ผู้เชี่ยวชาญที่
ประสบการณ์ด้านการสอนวิทยาศาสตร์ จ านวน 3 คน ตรวจสอบความเหมาะสม และท าการ ปรับปรุง
แก้ไขเพ่ือใช้เป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการทดลองต่อไป 

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

1. แบบวัดความสามารถด้านเหตุผล โดยในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ขอลิขสิทธิ์การใช้แบบวัด
ความสามารถด้านเหตุผลของ ประชา ศิวเวทกุล และคณะ (2557)  ซึ่งเป็นแบบวัดความสามารถด้าน
เหตุผลที่มีลักษณะเป็นลักษณะข้อสอบปรนัย 4 ตัวเลือก ข้อค าถามแต่ละข้อจะเป็นการทดสอบด้วย
สถานการณ์ (situational testing) เกี่ยวกับเนื้อหาวิทยาศาสตร์ โดยมีการก าหนดสถานการณ์ปัญหา
ให้ มีบทความ รูปภาพ หรือค าอธิบายประกอบภาพเพ่ือเพ่ิมความเข้าใจเกี่ยวกับสถานการณ์ปัญหา
นั้นๆ แล้วนักเรียนต้องเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงค าตอบเดียว ซึ่งมีเกณฑ์การให้คะแนนแต่ละข้อ 
คือถ้าตอบถูกให้ 1 คะแนน ถ้าตอบผิด หรือไม่ตอบ หรือตอบมากกว่า 1 ข้อ ให้ 0 คะแนน จ านวน 30 
ข้อ 2 ชุด แบ่งเป็นก่อนเรียนและหลังเรียน จากนั้นน าแบบวัดความสามารถด้านเหตุผลทั้งฉบับไป
ทดลองใช้กับนักเรียนที่มีลักษณะใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่างที่จะศึกษาจ านวน  40 คน แล้วน าผลมา
วิเคราะห์ค่าอ านาจจ าแนก ความยากง่ายของแบบวัดแต่ละข้อและค่าความเที่ยงของแบบวัด คัดเลือก
ข้อสอบจ านวนชุดละ 20 ข้อเพ่ือน าไปใช้ในการทดลอง โดยมีเกณฑ์ในการเลือกข้อสอบที่มีระดับความ
ยากง่ายอยู่ในช่วง 0.2 – 0.8 และมีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.2 ขึ้นไป เมื่อวิเคราะห์หาค่าความเที่ยง
โดยใช้สูตร KR-20 ของ คูเดอร์-ริชาร์ดสัน พบว่า มีค่าความเที่ยงเท่ากับ 0.767  

2. แบบสังเกตพฤติกรรม มีการสร้างและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือมาจากการศึกษา 
รายละเอียดของแผนการจัดการเรียนรู้ หลักการและวิธีในการวัดและประเมินผล เกี่ยวข้องกับความมี
เหตุผลโดยอ้างอิงจากแนวทางการวัดจิตพิสัยทางวิทยาศาสตร์ จิตวิทยาศาสตร์และเจตคติทาง
วิทยาศาสตร์เพ่ือก าหนดพฤติกรรมบ่งชี้ความมีเหตุผล ซึ่งสรุปพฤติกรรมบ่งชี้ได้ 7 ประการ ได้แก่ (1) 
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ให้ความส าคัญของการใช้เหตุผล (2) ยอมรับว่าสิ่งต่างๆมีสาเหตุและสามารถอธิบายได้ด้วยวิธีการทาง
วิทยาศาสตร์ (3) ยอมรับในความคิดเห็นที่มีหลักฐานสนับสนุนอย่างเพียงพอ (4) แสวงหา
ความสัมพันธ์ระหว่างสาเหตุกับผลของปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้น (5) แสวงหาหลักฐานเชิงประจักษ์จาก
การส ารวจตรวจสอบเพ่ือสนับสนุนค าอธิบาย (6) แสดงความคิดเห็น หรือให้ค าอธิบายที่มีหลักฐานเชิง
ประจักษ์อย่างเพียงพอ (7) ตรวจสอบความสมเหตุสมผลของแนวคิดต่างๆ กับข้อมูลที่เชื่อถือได้  
จากนั้นพัฒนาร่างแบบสังเกตพฤติกรรม โดยการวิเคราะห์และระบุตัวชี้วัดที่ใช้เกณฑ์การประเมินเป็น 
เครื่องมือในการวัดและประเมินผล แบ่งพฤติกรรมที่ต้องการเห็นออกเป็น 14 พฤติกรรมย่อย รวมทั้ง
ก าหนดร่องรอยพฤติกรรม และเขียนค าบรรยายลักษณะพฤติกรรมที่พึงประสงค์ น าแบบวัดไปให้ 
ผู้เชี่ยวชาญ 3 คน พิจารณาตรวจสอบ ปรับปรุงแก้ไขแบบวัดตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ สร้างแบบ
สังเกตพฤติกรรม และน าแบบสังเกตพฤติกรรมที่ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของอาจารย์  ที่ปรึกษา
ไปใช้กับนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง 

3. แบบสอบถามความคิดเห็นในการเรียนโดยใช้รูปแบบกิจกรรมการเรียนในแต่ละขั้ นตอน
ของกระบวนการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผล
ของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น ซึ่งได้มาจากศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ก าหนด
ประเด็น ค าถามเพ่ือพัฒนาแบบสอบถาม โดยเป็นแบบสอบถามที่มีลักษณะเป็นมาตรประมาณค่า 5 
ระดับ (Likert scale) และแบบปลายเปิดในการสร้างข้อค าถาม เพ่ือส ารวจความคิดเห็นต่อความ
เหมาะสม ของขั้นตอนการพัฒนารูปแบบฯ และส ารวจความคิดเห็นต่อเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่ที่
ใช้ร่วมกับรูปแบบ น าแบบสอบถามที่สร้างขึ้นให้ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 คน ตรวจสอบความตรงเชิง
เนื้อหา ตลอดจนความครบถ้วนและความครอบคลุมของค าถาม ปรับปรุงแก้ไขแบบสอบถามตาม
ค าแนะน า ของผู้เชี่ยวชาญ และน าแบบสอบถามที่ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ ไปใช้
กับนักเรียน ที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง 

การเก็บรวบรวมข้อมูล  

การด าเนินการทดลองใช้รูปแบบการเรียนจะเป็นแบบวิจัยเชิงทดลอง  (Experimental 
Design) ซึ่งเป็นแบบแผนการวิจัยกลุ่มเดียว มีการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน (One Group 
Pretest and Posttest Design) โดยทดลองกับ นักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาตอนต้น โรงเรียน
จัตุรัสวิทยานุกูล ในสังกัดกระทรวงศึกษาธิการ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 30 คน  

RE T1  X  T2  
เมื่อ RE หมายถึง กลุ่มทดลองที่ได้มาจากการสุ่ม  
 T1 หมายถึง มีการทดสอบก่อนเรียน  



160 
 

 

 X  หมายถึง ได้รับการทดลองใช้รูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการ
เรียนรู้เคลื่อนที่ 

 T2 หมายถึง มีการทดสอบหลังเรียน 
โดยมีขั้นตอนการด าเนินการทดลอง ดังนี้ 

การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลจากการทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง โดยมีขั้นตอนในการ
ด าเนินการตามแผนการจัดการเรียนรู้ รวมเป็นระยะเวลา 8 สัปดาห์ โดยมีขั้นตอนการด าเนินการ
ทดลอง แบ่งออกเป็น 3 ระยะ ดังนี้ 

ระยะที่ 1 การเตรียมความพร้อมก่อนการเรียนการสอน เตรียมความพร้อมของสถานที่และ
อุปกรณ์อ านวยความสะดวกในการทดลอง  

สัปดาห์ที่ 1 ปฐมนิเทศ แบ่งกลุ่มผู้เรียนและวัดประเมินผลก่อนการเรียน 
1.1. ก่อนการทดลองเตรียมความพร้อมของสถานที่และอุปกรณ์อ านวยความสะดวก

ใน การทดลอง 
1.2. ปฐมนิเทศอาจารย์ผู้สอนและนักเรียนเกี่ยวกับการใช้งานระบบ กระบวนการ

เรียนรู้ และเครื่องมือในการเรียนรู้ต่างๆ และ แบ่งกลุ่มผู้เรียน แบ่งกลุ่มผู้เรียนกลุ่มละ 6 คน
แบบคละความสามารถ (เก่ง กลาง อ่อน) โดยใช้เกรดวิชาวิทยาศาสตร์ในเทอมต้นเป็นเกณฑ ์

1.3. ท าการวัดความสามารถด้านเหตุผลของกลุ่มตัวอย่างก่อนการเรียนด้วยแบบวัด
ความสามารถด้านเหตุผล 

ระยะที่ 2 ประกอบกิจกรรมการเรียนในสัปดาห์ที่ 2-7 ผู้สอนจัดกระบวนการเรียนรู้ตาม
แผนการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นเพ่ือพัฒนาความสามารถด้านเหตุผลโดยมีประเด็นหลักของเนื้อหา
ในการจัดการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลในเชิงวิทยาศาสตร์ โดยอ้างอิงเนื้อหาตาม 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 แบ่งออกเป็น 2 ประเด็นหลัก ดังนี้  

สัปดาห์ที่ 2-4 ประเด็นที ่1 เรื่อง “น้ าเพื่อชีวิต”  
- การเปลี่ยนสถานะของน้ าและ วัฏจักรของน้ า 
- คุณภาพของน้ าและวิธีการรักษาคุณภาพของน้ า 
- ประโยชน์และการใช้น้ าอย่างคุ้มค่าและ ทบทวนเรื่องน้ า 

สัปดาห์ที่ 5-7 ประเด็นที่ 2 เรื่อง “อากาศรอบตัว” 
- ความส าคัญของอากาศและ ส่วนประกอบของอากาศ  
- อุณหภูมิของอากาศและ การเคลื่อนที่ของอากาศ 
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- มลพิษทางอากาศและ ทบทวนเรื่องอากาศ 
2.1. ผู้วิจัยชี้แจงรายละเอียดให้กลุ่มตัวอย่างทราบถึงรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่าน

เทคโนโลยีการเรียนรู้ เคลื่อนที่เ พ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียน
ประถมศึกษาตอนต้น ซึ่งมีขั้นตอนดังนี้  

2.1.1 ผู้วิจัยน าเข้าสู่บทเรียนโดยการพูดคุยตั้งค าถามถึงประเด็นปัญหาที่จะ
ศึกษาและให้กลุ่มตัวอย่างชมวีดิทัศน์การ์ตูนแอนิเมชันที่ฝังไว้บน ระบบจัดการ
เนื้อหาการเรียนรู้ผ่านอุปกรณ์การเรียนรู้เคลื่อนที่ เพ่ือสร้างความสนใจ เชื่อมโยง
ความรู้เดิม กระตุ้นให้นักเรียนคิดถึงปัญหาในปัจจุบัน 

2.2.2 ให้กลุ่มตัวอย่างศึกษาเนื้อหาจากบทเรียนและแหล่งข้อมูลเพ่ิมเติมที่
จัดเตรียมไว้ให้จากหนังสืออิเล็กทรอนิกส์และจากแหล่งเรียนรู้ภายนอก เพ่ือให้
นักเรียนสามารถส ารวจตรวจสอบ ค้นคว้า เพ่ือตอบปัญหา ได้จากแหล่งข้อมูลที่มี
ความหลากหลาย 

2.2.3 ให้กลุ่มตัวอย่างน าข้อมูลที่ได้ศึกษามาวิเคราะห์และสรุปโดยจดบันทึก
หรือวาดภาพลงในแบบบันทึกข้อมูล หรือท าใบงานที่ผู้วิจัยเตรียมไว้ให้แล้วน าความรู้
และข้อค้นพบที่ได้มาอภิปรายต่อเพ่ือนในกลุ่ม  

2.2.4 ให้กลุ่มตัวอย่างท ากิจกรรมเพ่ิมเติมเพ่ือพิสูจน์ข้อค้นพบของตนโดย
การท ากิจกรรมการทดลองที่ผู้วิจัยเตรียมไว้ให้ โดยอุปกรณ์การเรียนรู้เคลื่อนที่จะมี
บทบาทในฐานะของเครื่องมืออ านวยความสะดวกในการอ่านข้อมูลวิธีการทดลอง
รวมถึงบันทึกหลักฐานในการท ากิจกรรม เช่น การบันทึกภาพ  

2.2.5 ให้กลุ่มตัวอย่างท ากิจกรรมการสรุป โดยอภิปรายผลที่ได้ระหว่างกลุ่ม
และประเมินผลที่ได้จากการเรียนและท ากิจกรรมในเรื่องนั้นๆ 

ระยะที่ 3 การวัดและประเมินผล 

3.1. ในสัปดาห์ที่ 8 ท าการวัดความสามารถในการคิดด้านเหตุผลของกลุ่มตัวอย่าง
หลังการเรียนด้วยแบบวัดความสามารถด้านเหตุผล 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

1. วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ความถ่ี ร้อยละและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเพ่ืออธิบายข้อมูลทั่วไป 

2. วิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือเปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนหลังเรียนของกลุ่มทดลองจาก แบบ
ความสามารถในการให้เหตุผลโดยใช้ t-test dependent 
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ระยะที่ 3 การน าเสนอรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพื่อ

เสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น 

การน าเสนอรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้าง

ความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้นเป็นการน าผลที่ ได้จากการศึกษาผลของ

การใช้รูปแบบฯ มาปรับปรุงแก้ไขและน าเสนอ เพ่ือให้ผู้เชี่ยวชาญรับรอง รูปแบบ โดยน าเสนอใน

รูปแบบแผนภาพแสดงรูปแบบ และความเรียงอธิบายรูปแบบ โดยการน าข้อมูลที่ได้จากการศึกษาผล

ของรูปแบบในระยะที่ 2 มาปรับปรุงแก้ไข และน าเสนอในรูปของแผนภาพ ประกอบความเรียง 

น าเสนอและให้ผู้เชี่ยวชาญรับรองรูปแบบ จ านวน 5 คน แสดงความเห็นและ ประเมินรับรองรูปแบบ 

น าข้อมูลและข้อเสนอแนะที่ได้มาปรับปรุงแก้ไข โดยปรับปรุงรายละเอียดใน ด้านองค์ประกอบ และ

ขั้นตอนให้มีความถูกต้องสมบูรณ์มากที่สุด 

สรุปผลการวิจัย  

ตอนที่ 1 ผลจากการศึกษา วิเคราะห์ และสังเคราะห์แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่ 
เกี่ยวข้องกับรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพื่อเสริมสร้างความสามารถ
ด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น 

ผลจากการศึกษา วิเคราะห์ และสังเคราะห์แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ
รูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของ
นักเรียนประถมศึกษาตอนต้น สรุปได้ว่า รูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือ
เสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น ประกอบด้วยองค์ประกอบและ
ขั้นตอน ดังนี้ 

องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้าง
ความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น มี 5 องค์ประกอบ ไดแ้ก่ 

องค์ประกอบที่ 1 ระบบจัดการเนื้อหาบนอุปกรณ์เคลื่อนที่  
ระบบจัดการเนื้อหาบนอุปกรณ์เคลื่อนที่ เป็นระบบจัดการเนื้อหาที่ผู้สอนจะใช้ส าหรับเปิดบน

อุปกรณ์การเรียนรู้เคลื่อนที่ มีลักษณะเป็น Hybrid application เป็นการผสมผสานระหว่าง Native 

application และ Web application ที่สร้างขึ้นด้วย HTML5 CSS และ JavaScript โดยการสร้าง

ด้วยเทคโนโลยีเว็บ มีความรวดเร็วในการพัฒนาและง่ายต่อการเผยแพร่ไปยังหลายแพลตฟอร์ม โดยมี
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หน้าที่ในการจัดการเนื้อหาส าหรับใช้ในการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนรู้ 5E โดยแบ่ง

ออกเป็นส่วนย่อยดังนี้ 1) ส่วนของผู้สอน คือส่วนที่ใช้ในการน าเนื้อหาบทเรียนที่ท าการพัฒนาแล้วใส่

ขึ้นไปในระบบให้ผู้เรียนได้เข้ามาเรียนรวมถึงจัดท าตารางเรียน 2) ส่วนของผู้เรียนคือ ส่วนส าหรับให้

ผู้เรียนสามารถ Log in เข้ามาในระบบเพ่ือศึกษาบทเรียนที่ผู้สอนได้จัดท าเอาไว้แล้วรวมถึงสามารถ

ติดต่อสื่อสารกับผู้สอนได้ 3) ส่วนของผู้ดูแลระบบ (Admin) ในส่วนนี้ผู้ดูแลระบบสามารถบริหาร

จัดการได้ทุกส่วนทั้งในส่วนของผู้สอนและส่วนของผู้เรียน รวมถึงสามารถเข้าถึงและบริหารทุกส่วนใน

ระบบจัดการการเรียนการสอน เพ่ืออ านวยความสะดวกและคอยแก้ไขปัญหา  

องค์ประกอบท่ี 2 แหล่งข้อมูล  
แหล่งข้อมูลเป็น เป็นแหล่งรวมเนื้อหาบทเรียนส าหรับใช้งานบนอุปกรณ์การเรียนรู้เคลื่อนที่

ซึ่งในกระบวนการออกแบบต้องค านึงความเหมาะสมของรูปแบบเนื้อหาและวิธีการน าเสนอโดย
ค านึงถึงประสิทธิภาพของอุปกรณ์การเรียนรู้เคลื่อนที่ที่ ใช้และความเหมาะสมกับผู้เรียน ได้แก่ การ
น าเอามัลติมีเดียมาใช้งานร่วมด้วย การใช้ภาพ เสียง ภาพเคลื่อนไหวและหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เป็น
ต้น 

องค์ประกอบท่ี 3 โปรแกรมสนับสนุนการเรียนรู้  
โปรแกรมสนับสนุนการเรียนรู้ เป็นการใช้ความสามารถของโปรแกรมส าเร็จ (Applications) 

หรือโปรแกรมทางการศึกษาที่มีอยู่ในอุปกรณ์การเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือช่วยอ านวยความสะดวก และใช้
ในการสนับสนุนส่งเสริมกิจกรรมทางการเรียนการสอน 

องค์ประกอบท่ี 4  การสร้างและบันทึกข้อมูล 
การสร้างและบันทึกข้อมูลเป็น เป็นการใช้ความสามารถของอุปกรณ์การเรียนรู้เคลื่อนที่ ใน

การบันทึกหรือสร้างข้อมูล ได้แก่ข้อมูลที่อยู่ในรูปแบบของภาพถ่าย วิดีโอ เสียง ข้อความและ
สารสนเทศจากผู้ส่งไปยังผู้รับ ซึ่งสามารถประยุกต์ใช้ในการจัดกิจกรรมทางการเรียนการสอนรวมถึง
สามารถเป็นหลักฐานทางการเรียนรู้ 

องค์ประกอบท่ี 5  การติดต่อสื่อสาร  
การติดต่อสื่อสาร เป็นการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่างผู้เรียนระหว่างร่วมกันท ากิจกรรม

กลุ่ม โดยมีลักษณะการติดต่อสื่อสารระหว่างผู้ เรียน  2 ลักษณะ ได้แก่ 1) แบบประสานเวลา 
(Synchronous Discussions) และ 2) แบบไม่ประสานเวลา (Asynchronous Discussions) โดย ใช้
อุปกรณ์การเรียนรู้เคลื่อนที่ (แท็บเล็ต) เป็นเครื่องมือส าคัญในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ทั้งในชั้นเรียน
และ นอกชั้นเรียน 
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ขั้นตอนของรูปแบบการเรียนรู้  5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้ เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้าง
ความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ได้แก่ 

ขั้นตอนที่ 1 กระตุ้นความสนใจด้วยสื่อมัลติมีเดีย 

เป็นขั้นที่ ให้ผู้เรียนสังเกตสถานการณ์ ปรากฏการณ์ต่างๆและตัวอย่าง จนเกิดความสงสัย กระตุ้น
ให้ผู้เรียนคิด ตั้งค าถาม รวมทั้งการคาดคะเนค าตอบ โดยใช้ความสามารถของอุปกรณ์การเรียนรู้
เคลื่อนที่ในการเล่นสื่อมัลติมีเดีย ได้แก่การ์ตูนแอนิเมชั่น ซึ่งจะแสดง ตัวอย่างของปรากฏการณ์ต่างๆ
ให้ผู้เรียนได้สังเกต ซึ่งการใช้การ์ตูนแอนิเมชั่น นอกจากจะเป็นการน าเสนอข้อมูลที่เข้าถึงง่าย น่าสนใจ 
ยังสามารถกระตุ้นให้ผู้เรียนรู้สึกสนใจและกระตือรือร้นที่จะท ากิจกรรมในขั้นต่อๆไปอีกด้วย 

ขั้นตอนที่ 2 ศึกษาค้นคว้าข้อมูลจากแหล่งข้อมูลผ่านอุปกรณ์เคลื่อนที่ 

เป็นขั้นที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนศึกษาค้นคว้าข้อมูลเพ่ิมเติม โดยใช้ความสามารถของอุปกรณ์การ
เรียนรู้เคลื่อนที่ ที่สามารถเข้าถึงแหล่งข้อมูลและสารสนเทศในรูปแบบต่างๆที่มีความหลากหลาย 
ได้แก่ การ์ตูนแอนิเมชั่น เอกสาร ข้อความ ภาพ หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ หรือ สามารถค้นหาเพ่ิมเติม
จากแหล่งภายนอกอย่างเช่น สืบค้นผ่านอินเตอร์เน็ต เป็นต้น 

ขั้นตอนที่ 3 สรุปข้อมูลที่ได้และอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

เป็นขั้นที่ให้ผู้เรียนได้วิเคราะห์ข้อมูล อธิบายแนวคิดและข้อมูลที่ค้นคว้ามาได้ให้อยู่ในรูปแบบ
ของตนเอง ได้แก่ข้อมูลในรูปแบบของการจดบันทึก การแปลผล สรุปผล การวาดภาพ  หรือใช้
ความสามารถของอุปกรณ์เคลื่อนที่ เป็นเครื่องมือช่วยส าหรับอธิบายและสรุปความคิดของผู้เรียน 
ยกตัวอย่างเช่น เครื่องมือในการสร้างผังความคิด (Mind Mapping) ซึ่งจะเป็นการสร้างองค์ความรู้ 
แล้วจับกลุ่มอภิปรายแลกเปลี่ยนข้อมูลภายในกลุ่มและเสนอแนวทางแก้ไขปัญหาร่วมกัน 

ขั้นตอนที่ 4 ท ากิจกรรมขยายความรู้และบันทึกหลักฐานด้วยอุปกรณ์เคลื่อนที่  

เป็นขั้นที่ให้ผู้เรียนน าองค์ความรู้ จากข้ันที่ 1-3 ไปประยุกต์ใช้ โดยจับกลุ่มท าการทดลองหรือ
กิจกรรมที่สอดคล้องกับเนื้อหา ซึ่งเป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียนได้น าสิ่งที่เรียนรู้และข้อค้นพบไป
ประยุกต์ใช้หรือขยายความรู้และทักษะในสถานการณ์ใหม่ โดยการท ากิจกรรมหรือการทดลอง ซึ่งอาจ
อยู่ในห้องเรียน ห้องปฏิบัติการ หรือบริเวณนอกห้องเรียน เป็นต้น โดยอุปกรณ์การเรียนรู้เคลื่อนที่จะ
ท าหน้าที่อ านวยความสะดวก เช่น ใช้ในการดูข้อมูลเพ่ิมเติม และใช้ในการบันทึกข้อมูล ได้แก่ 
ภาพถ่าย ที่จะเป็นหลักฐานในการท ากิจกรรม เป็นต้น 
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ขั้นตอนที่ 5 ประเมินผล 

เป็นขั้นที่ประเมินความรู้และความสามารถให้การให้เหตุผลของผู้เรียน  โดยให้ผู้เรียนน าผล
การทดลองหรือการท ากิจกรรมพร้อมหลักฐานที่ได้มาอภิปรายร่วมกันระหว่างกลุ่มในชั้นเรียน เพ่ือหา
ค าตอบร่วมกัน จากนั้นผู้สอนอภิปรายสรุปอีกครั้งเพ่ือให้เกิดความเข้าใจที่ตรงกัน และประเมินผู้เรียน
ด้วยแบบวัดเชิงสถานการณ์ โดยผู้ เรียนต้องวินิจฉัย วิเคราะห์และแก้ปัญหาของ สถานการณ์  
ปรากฏการณ์ และตัวอย่างที่ระบุนั้น ควรหรือไม่ควร เหมาะสมหรือไม่เหมาะสม ถูกต้องหรือไม่ถูกต้อง 
รวมถึงกรณีที่ไม่อาจตัดสินใจได้  

ตอนที่ 2 ผลการใช้รูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพื่อเสริมสร้าง
ความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น 

1. คะแนนความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้นหลังเรียน  ของกลุ่ม

ตัวอย่างได้ค่าเฉลี่ย x̄ = 11.76, SD = 3.578 ส่วนคะแนนความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียน

ประถมศึกษาตอนต้นก่อนเรียนของกลุ่มตัวอย่างได้ค่าเฉลี่ย  x̄ = 8.73, SD = 2.347 ผลการ
เปรียบเทียบคะแนนความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้นก่อนเรียน  และหลัง
เรียน พบว่า นักเรียนที่เรียนตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่าน
เทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษา
ตอนต้น โดยภาพรวมมีคะแนนความสามารถด้านเหตุผลหลังเรียนสูงกว่า ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05  

2. ผลการสังเกตพฤติกรรมความมีเหตุผลจากแบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียนของกลุ่มตัวอย่าง 

จากรายการพฤติกรรมทั้งหมด 14 รายการสามารถเลียงล าดับพฤติกรรมที่นักเรียนแสดงออกมากท่ีสุด 

3 อันดับแรก ดังนี้  

2.1) มีการปฏิบัติการทดลองหรือด าเนินการส ารวจตรวจสอบเพ่ือแสวงหาสาเหตุ

ของปัญหาหรือปรากฏการณ์ต่างๆ ผลการสังเกตสรุปว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีความสนใจและ

กระตือรือร้นในการท ากิจกรรมและด าเนินการทดลองตามท่ีครูก าหนดไว้ให้อย่างครบถ้วนทุก

ขั้นตอน โดยนักเรียนที่ท าการทดลองประกอบกับค าถามหรือปัญหาที่ครูก าหนดให้ในเรื่อง

นั้นๆจะเสมือนกับการเป็นการแสวงหาสาเหตุของปัญหาหรือปรากฏการณ์ต่างๆ (ร้อยละ 

96.6) 
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2.2) มีการใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ที่ได้จากกการส ารวจตรวจสอบหรือปฏิบัติการ

ทดลองในการเขียนสรุปผลหรือตอบค าถาม ผลการสังเกตสรุปว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีการใช้

หลักฐานเชิงประจักษ์ในการเขียนสรุปผลข้อมูล โดย มีการใช้ภาพถ่ายผลของการทดลอง 

และข้อมูลจากใบบันทึกผลที่ได้จากการสังเกต จากการส ารวจตรวจสอบหรือจากการทดลอง 

ทั้งของตนเองและของเพ่ือนในกลุ่มเพ่ือใช้เป็นหลักฐานและเพ่ือตรวจสอบความถูกต้อง ก่อน

เขียนสรุปผลหรือตอบค าถาม (ร้อยละ 96.6) 

2.3) มีการค้นคว้า ออกแบบและด าเนินการส ารวจตรวจสอบโดยใช้วิธีการทาง

วิทยาศาสตร์ ผลการสังเกตสรุปว่า นักเรียนส่วนใหญ่การปฏิบัติการด าเนินการส ารวจ

ตรวจสอบตามข้ันตอนที่ครูก าหนดเป็นอย่างดี ซึ่งการปฏิบัติการด าเนินการส ารวจตรวจสอบ

นี้เป็นการใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์อยู่แล้ว ตัวอย่างแผนการด าเนินการส ารวจตรวจสอบโดย

ใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ที่ใช้ในรูปแบบ แสดงดังนี้ (ร้อยละ 93.3) 

1. ครูตั้งค าถามหรือปัญหาที่จะศึกษาในเรื่องนั้นๆ 

2. ศึกษาและกระตุ้นจากการ์ตูนแอนิเมชั่น 

3. ศึกษาเพ่ิมเติมจากแหล่งข้อมูล 

4. เขียนจดบันทึกและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

5. ท ากิจกรรมการทดลองหรือส ารวจตรวจสอบแล้วบันทึกหลักฐาน 

6. สรุปและอภิปรายผล 

3. ผลการส ารวจความคิดเห็นของนักเรียนต่อการเรียนด้วยรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่าน
เทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษา

ตอนต้น ในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (x=̄ 4.50, SD. = 0.20) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า
ความคิดเห็นอยู่ในระดับ มากทุกด้าน ซึ่งด้านที่มีความคิดเห็นสูงที่สุด 3 อันดับแรก คือ สื่อที่น ามาใช้ 

เช่น วิดีโอ ภาพ เสียงประกอบ มีความแปลกใหม่ น่าสนใจ (x=̄ 4.90, SD. = 0.40) รองลงมาคือ ฉัน

คิดว่าการสรุปในขั้นสุดท้ายช่วยท าให้ได้ ค าตอบของปัญหาได้อย่างถูกต้อง มีหลักการและเหตุผล (x=̄ 
4.77, SD. = 0.50) และ สื่อที่น ามาใช้ เช่น วิดีโอ ภาพ เสียงประกอบ ท าให้ฉันเกิดความเข้าใจในการ

เรียนมากขึ้น (x=̄ 4.63, SD. = 0.58) 



167 
 

 

ตอนที่ 3 ผลการรับรองรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพื่อ
เสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น 

ผู้วิจัยน าผลที่ได้จากการศึกษาผลของการใช้รูปแบบฯ มาปรับปรุงแก้ไขรูปแบบฯ แล้ว
น าเสนอให้ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 คน ประเมินรับรองรูปแบบฯ ซึ่งผลการประเมินรับรองรูปแบบ 
พบว่า ในภาพรวมของการประเมินรับรองรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่
เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น ผู้เชี่ยวชาญมีความเห็นว่า
รูปแบบฯ มีความเหมาะสม แสดงว่ารูปแบบฯที่พัฒนาขึ้นมีความเหมาะสมและสามารถน าไปใช้ได้จริง 

ซึ่งค่าเฉลี่ยของผลการประเมิน รับรองรูปแบบ ในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (x̄ = 5.00, SD. = 
0.00)  นอกจากนี้ผู้เชี่ยวชาญยังให้ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมเพ่ือการพัฒนารูปแบบฯ และการน ารูปแบบฯ 
ไปใช้ในสถานการณ์จริง โดยสรุปได้ดังนี้ 

1. ควรระบุบทบาทหน้าที่ของผู้สอนให้ชัดเจนมากข้ึน เพ่ือที่เวลามีผู้อ่ืนน ารูปแบบฯ ไปศึกษา
หรอืใช้ในการจัดการเรียนการสอนจะได้ทราบถึงหน้าที่ที่ต้องปฏิบัติ 

2. การเลือกสื่อที่น ามาใช้อาจจะไม่จ าเป็นต้องเป็นวิดีโอการ์ตูนอย่างเดียวเท่านั้น อาจจะเป็น
สื่อมัลติมีเดียในรูปแบบอ่ืนๆ เช่น คลิปวิดีโอข่าวสาร เกมสถานการณ์จ าลอง และนิทานดิจิตอลเป็นต้น 
เพ่ือให้เกิดความหลากหลาย แต่กระนั้นก็ต้องค านึงถึงเนื้อหาและช่วงวัยของผู้เรียนด้วยเช่นกัน 

3. ควรค านึงถึงความสามารถในการใช้อุปกรณ์การเรียนรู้เคลื่อนที่ของผู้เรียน เพราะผู้เรียนที่
แตกต่างกันแต่ละโรงเรียนอาจมีความสามารถในการใช้อุปกรณ์การเรียนรู้เคลื่อนที่ที่แตกต่างกัน รวม
ไปถึงอุปกรณ์ที่ใช้บางโรงเรียนอาจใช้แท็บเล็ต บางโรงเรียนอาจใช้คอมพิวเตอร์โน๊ตบุ๊ค ซึ่งความ
แตกต่างตรงนี้จะส่งผลถึงการเลือกใช้สื่อและรูปแบบกิจกรรมที่ต่างกัน 

4. ปรับหัวข้อองค์ประกอบ เพื่อให้สื่อถึงแนวคิดของการเรียนรู้ด้วยเทคโนโลยีเคลื่อนที่มากข้ึน 
คือ แหล่งเรียนรู้บนเว็บ เป็น แหล่งเรียนรู้ 

5. ปรับขั้นตอนให้สื่อถึงการเรียนรู้ด้วยรูปแบบ 5E มากขึ้นโดยใส่ขั้นตอนเป็นภาษาอังกฤษ
เพ่ิมเติม คือ 1) Engagement 2) Exploration 3) Explanation 4) Elaboration 5) Evaluation 

อภิปรายผลการวิจัย 

จากการศึกษา วิเคราะห์ และสังเคราะห์ข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง ตลอดจนเอกสาร การ
สัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ การศึกษาผลของการใช้รูปแบบ และข้อเสนอแนะจากผู้เชี่ยวชาญ ผู้วิจัยจึง
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อภิปรายผลการวิจัยในการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ 5E ผา่นเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือ
เสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น ดังนี้ 

จากการศึกษาผลการใช้รูปแบบฯ พบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนความสามารถด้านเหตุผล

ส าหรับนักเรียนประถมศึกษาตอนต้นของกลุ่มตัวอย่างก่อนเรียนและหลังเรียนมีความแตกต่างอย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับผลการสังเกตพฤติกรรมความมีเหตุผลจากแบบสังเกต

พฤติกรรมนักเรียนของกลุ่มตัวอย่าง โดยสามารถเลียงล าดับพฤติกรรมที่นักเรียนแสดงออกมากท่ีสุด 3 

อันดับแรก คือ มีการปฏิบัติการทดลองหรือด าเนินการส ารวจตรวจสอบเพื่อแสวงหาสาเหตุของปัญหา

หรือปรากฏการณ์ต่างๆ (ร้อยละ 96.6) มีการใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ท่ีได้จากกการส ารวจตรวจสอบ

หรือปฏิบัติการทดลองในการเขียนสรุปผลหรือตอบค าถาม (ร้อยละ 96.6) และมีการค้นคว้า ออกแบบ

และด าเนินการส ารวจตรวจสอบโดยใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ (ร้อยละ 93.3) และ ผลการส ารวจ

ความคิดเห็นของนักเรียนต่อการเรียนด้วยรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่

เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น พบว่ากลุ่มตัวอย่างมีความ

คิดเห็นต่อรูปแบบฯ ภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด โดยกลุ่มตัวอย่างให้ความเห็นในระดับมากที่สุด 3 

อันดับแรกคือ สื่อที่น ามาใช้ เช่น วิดีโอ ภาพ เสียงประกอบ มีความแปลกใหม่ น่าสนใจ (x̄= 4.90) 

รองลงมาคือ ฉันคิดว่าการสรุปในขั้นสุดท้ายช่วยท าให้ได้ ค าตอบของปัญหาได้อย่างถูกต้อง มีหลักการ

และเหตุผล (x ̄= 4.77) และ สื่อที่น ามาใช้ เช่น วิดีโอ ภาพ เสียงประกอบ ท าให้ฉันเกิดความเข้าใจใน

การเรียนมากขึ้น (x̄= 4.63) 

จากผลการศึกษาขั้นต้นแสดงให้เห็นว่า รูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้

เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น สามารถเสริมสร้าง

ความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้นได้ โดยสามารถอภิปรายผลการวิจัยตาม

การออกแบบรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่ฯทั้ง 5 ขั้นตอนได้ดังต่อไปนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 กระตุ้นความสนใจด้วยสื่อมัลติมีเดีย เป็นขั้นที่เตรียมผู้เรียนให้เข้าสู่กระบวนการ
สอนเพ่ือเสริมสร้างความมีเหตุผล โดยผู้สอนก าหนดหัวข้อและวัตถุประสงค์ที่ต้องการเรียนรู้ และให้
ผู้เรียนสังเกตสถานการณ์ ปรากฏการณ์ต่างๆและตัวอย่าง จนเกิดความสงสัย กระตุ้นให้ผู้เรียนคิด ตั้ง
ค าถาม รวมทั้งการคาดคะเนค าตอบในเรื่องที่ผู้สอนต้องการให้ศึกษา  โดยในขั้นนี้จะใช้ความสามารถ
ของอุปกรณ์การเรียนรู้เคลื่อนที่ในการเล่นสื่อมัลติมีเดีย เช่น การ์ตูนแอนิเมชั่นที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหาที่
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ก าลังศึกษา เข้ามาช่วยในการกระตุ้นความสนใจ ซึ่งการ์ตูนแอนิเมชั่นจะแสดง ตัวอย่างของ
ปรากฏการณ์ต่างๆให้ผู้เรียนได้สังเกตรวมถึงเป็นข้อมูล เนื้อหาสาระของเรื่องที่ก าลังศึกษา ซึ่งการใช้
การ์ตูนแอนิเมชั่น นอกจากจะเป็นการน าเสนอข้อมูลที่เข้าถึงง่าย น่าสนใจ ยังสามารถกระตุ้นให้ผู้เรียน
รู้สึกสนใจและกระตือรือร้นที่จะท ากิจกรรมในขั้นต่อๆไปอีกด้วย  ซึ่งในขั้นนี้จะเชื่อมโยงกับ
องค์ประกอบของรูปแบบในส่วนของระบบจัดการเนื้อหาบนอุปกรณ์เคลื่อนที่ซึ่งท าหน้าที่ในการรวม
แหล่งข้อมูลที่ครูผู้สอนจัดท าขึ้นหรือสรรหาเตรียมไว้ให้ ซึ่งผู้เรียนสามารถเข้าถึงได้ง่ายผ่านการใช้งาน
บนอุปกรณ์การเรียนเคลื่อนที่ (แท็บเล็ต) ด้วยตนเอง สอดคล้องกับแบบสังเกตพฤติกรรมในข้อ มีการ
ปฏิบัติการทดลองหรือด าเนินการส ารวจตรวจสอบเพ่ือแสวงหาสาเหตุของปัญหาหรือปรากฏการณ์
ต่างๆ (ร้อยละ 96.6) ซึ่งผลการสังเกตสรุปว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีความสนใจและกระตือรือร้นในการ
ท ากิจกรรมและด าเนินการทดลองตามที่ครูก าหนดไว้ให้อย่างครบถ้วนทุกขั้นตอน นอกจากนี้นักเรียน
ได้แสดงให้ เห็นจากการเขียนแสดงความคิดเห็นส าหรับการเรียนในขั้นตอนนี้ไว้ว่า  

“...หนูชอบดูวิดีโอการ์ตูนทีอาจารย์ให้ดู เพราะท าให้เข้าใจ
เนื้อหาได้ง่ายมากข้ึน” 

“...การเรียนด้วยแท็บเล็ตท าให้รู้สึก อยากเล่น สนุก และตัว
การ์ตูนน่ารัก 
แต่อยากให้เพิ่มเล่นเกม” 

“…ผมชอบการเรียนด้วยการ์ตูนครับ เพราะผมไม่ชอบอ่าน
หนังสือ” 
 

ทั้งนี้การด าเนินกิจกรรมขั้นต้น แสดงให้เห็นถึงความสนใจของนักเรียนที่มีต่อขั้นกระตุ้นด้วย

สื่อมัลติมีเดียโดยเฉพาะการ์ตูนแอนิเมชั่นสอดคล้องกับ นวลจิตต์ เชาวกีรติพงศ์ (2552) ได้กล่าวถึง

การสอนด้วยกระบวนสืบเสาะหาความรู้ โดยผู้สอนต้องช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง โดย

กระตุ้นผู้เรียนและจัดให้มีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งเร้า โดยส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

(2555b) ได้น าเสนอผลการวิจัย ที่เกี่ยวข้องกับคุณค่าของสื่อมัลติมีเดีย ดังนี้ 1) ช่วยให้นักเรียนเรียนรู้

จากประสบการณ์ที่มีอยู่ในสื่อ 2) ช่วยให้เรียนรู้ได้รวดเร็ว 3) ช่วยให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียน

มากขึ้นทั้งเพ่ิมความสนใจและกระตือรือร้น 4) ช่วยส่งเสริมแรงจูงใจ 5) ช่วยส่งเสริมกระบวนการคิด

และการแก้ปัญหา 6)  ช่วยให้สามารถแก้ปัญหาข้อจ ากัดต่าง ๆ ในการเรียนรู้ได้ เช่นแสดงสิ่งที่ซับซ้อน

ให้ง่ายขึ้น 7)  ช่วยลดภาระในการบรรยายของครูลง และ 8) ช่วยลดการใช้ทรัพยากรทางการศึกษา 
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นอกจากนี้สอดคล้องกับ Huang (2012) ว่าสื่อมัลติมีเดียสามารถช่วยในความเข้าใจในข้อมูลของ

ผู้เรียน ช่วยในการรับรู้ อย่างเช่น มีเสียงประกอบค าพูดอธิบาย  เพ่ือสร้างสภาพแวดล้อมในการเรียนรู้

ที่เป็นมิตรกับผู้เรียน เข้าถึงง่ายและน่าสนใจ นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับ Cigdem (2014) ว่าการใช้

เทคโนโลยีเข้ามาช่วยสนับสนุนทางการเรียนรู้ในวิชาวิทยาศาสตร์โดยอิงตามรูปแบบวงจรการเรียนรู้ 

5E ยกตัวอย่างเช่นใช้ วีดิทัศน์และ การ์ตูนแอนิเมชั่น สามารถช่วยในการกระตุ้นความสนใจได้  

ขั้นตอนที่ 2 ศึกษาค้นคว้าข้อมูลจากแหล่งข้อมูลผ่านอุปกรณ์เคลื่อนที่  เป็นขั้นที่ส่งเสริมให้
ผู้เรียนศึกษาค้นคว้าข้อมูลเพ่ิมเติม นอกเหนือจากที่ได้รับส่วนหนึ่งจากขั้นกระตุ้นความสนใจด้วยสื่อ
มัลติมีเดีย เพ่ือให้ผู้เรียนได้เข้าถึงและมีอิสระในการค้นคว้าข้อมูลด้วยตนเองผ่านแหล่งข้อมูลที่มีความ
หลากหลาย และมีปริมาณที่เพียงพอต่อการหาค าตอบของปัญหาที่จะศึกษาในเรื่องนั้นๆ อีกท้ังยังเป็น
โอกาสส าหรับการทบทวนเนื้อหาจากการ์ตูนแอนิเมชั่น ในขั้นที่ 1 ให้กับนักเรียนที่ยังไม่เข้าใจหรือยัง
ตามไม่ทันเพ่ือน โดยในขั้นนี้จะใช้ความสามารถของอุปกรณ์การเรียนรู้เคลื่อนที่ ที่สามารถเข้าถึง
แหล่งข้อมูลและสารสนเทศในรูปแบบต่างๆที่มีความหลากหลาย ได้แก่ การ์ตูนแอนิเมชั่น เอกสาร 
ข้อความ ภาพ หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ หรือ สามารถค้นหาเพ่ิมเติมจากแหล่งภายนอกอย่างเช่น สืบค้น
ผ่านอินเตอร์เน็ต เป็นต้นซึ่งในขั้นนี้จะเชื่อมโยงกับองค์ประกอบของรูปแบบในส่วนของระบบจัดการ
เนื้อหาบนอุปกรณ์เคลื่อนที่ซึ่งท าหน้าที่ในการรวมแหล่งข้อมูลที่ครูผู้สอนจัดท าข้ึนหรือสรรหาเตรียมไว้
ให้ ซึ่งผู้เรียนสามารถเข้าถึงได้ง่ายผ่านการใช้งานบนอุปกรณ์การเรียนเคลื่อนที่ (แท็บเล็ต) ด้วยตนเอง 
หรือผู้เรียนสามารถเลือกค้นคว้าข้อมูลผ่านอินเตอร์เน็ตก็ได้ และโปรแกรมสนับสนุนการเรียนรู้ เช่น
ส่วนเสริม (plugin) ในการใช้งานหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ จากการสอบถามนักเรียนด้วยแบบส ารวจ
ความคิดเห็นที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาค้นคว้าข้อมูลจากแหล่งข้อมูลพบว่าการค้นหาข้อมูลด้วยตนเอง
และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพ่ือนในกลุ่มท า ช่วยให้เกิดแนวทางการหาค าตอบได้อย่างมีหลักการ

และเหตุผลมากยิ่งขึ้น (x=̄4.57) นอกจากนี้นักเรียนยังได้แสดงความคิดเห็นส าหรับการเรียนในขั้นนี้ว่า 

“...หนูชอบการเรียนด้วยแท๊บเล็ตเพราะหนูสามารถดูข้อมูลไป
ด้วยท างานหรือท าการทดลองไปด้วยได้ ท าให้สะดวกต่อการ
เรียนและยังสามารถเปิดดูเพ่ือทบทวนเนื้อหาได้อีกด้วยคะ” 
 

ทั้งนี้การด าเนินกิจกรรมข้ันต้น แสดงให้เห็นถึงความสนใจของนักเรียนที่มีต่อขั้นศึกษาค้นคว้า
ข้อมูลจากแหล่งข้อมูลผ่านอุปกรณ์เคลื่อนที่ สอดคล้องกับ Keys (1999) ว่า การศึกษาค้นคว้าข้อมูล
เป็นกระบวนการเรียนการสอนที่ยึดนักเรียนเป็นศูนย์กลางสอดคล้องกับ Hogan (2000) ว่าผู้สอน
สามารถเลือกจัดให้ผู้เรียนได้เรียนรู้เนื้อหาวิทยาศาสตร์ผ่านกระบวนการ ในการสืบเสาะหาความรู้ตาม
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บริบทของผู้สอน ผู้เรียน โรงเรียน และแหล่งการเรียนรู้ที่มีอยู่ตามความเหมาะสมโดยมีครูเป็น
ผู้สนับสนุน สอดคล้องกับสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2550) ว่ากระบวนการ
ที่นักเรียนจะต้องสืบค้น เสาะหา ส ารวจ ตรวจสอบ และค้นคว้าด้วยตนเองนั้น จะท าให้นักเรียนเกิด
ความเข้าใจและเกิดการรับรู้ความรู้นั้นอย่างมีความหมาย จึงจะสามารถสร้างเป็นองค์ความรู้ของ
นักเรียนเอง และเก็บเป็นข้อมูลไว้ในสมองได้อย่างยาวนาน สามารถน ามาใช้ได้เมื่อมีสถานการณ์ใดๆ 
มาเผชิญหน้า นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับ Ahmed (2013) ว่าการใช้งานอุปกรณ์และเทคนิควิธีการ
ทางเทคโนโลยีและโปรแกรมที่ท างานบนอุปกรณ์การเรียนรู้เคลื่อนที่นั้น จะช่วยให้ผู้เรียนสามารถใช้
ประโยชน์เข้าถึงแหล่งเรียนรู้ได้สะดวก อันเป็นการสนับสนุนการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ 

 
ขั้นตอนที่ 3 สรุปข้อมูลที่ได้และอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น เป็นขั้นที่ให้ผู้เรียนได้

วิเคราะห์ข้อมูล อธิบายแนวคิดและข้อมูลที่ค้นคว้ามาได้จากขั้นที่ 2 ให้อยู่ในรูปแบบของตนเอง ได้แก่
ข้อมูลในรูปแบบของการจดบันทึก การแปลผล สรุปผล การวาดภาพ ผังความคิด (Mind Mapping) 
ซึ่งจะเป็นการสร้างองค์ความรู้ แล้วจับกลุ่มอภิปรายแลกเปลี่ยนข้อมูลภายในกลุ่มและเสนอแนว
ทางแก้ไขปัญหาร่วมกัน รวมถึงเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้สอบถามครูผู้สอนเพ่ิมเติมเกี่ยวกับประเด็น
ปัญหาที่ก าลังศึกษาด้วย โดยในขั้นนี้จะใช้ความสามารถของอุปกรณ์การเรียนรู้เคลื่อนที่ ที่สามารถ
เข้าถึงแหล่งข้อมูลได้ตลอดเวลาช่วยให้การค้นคว้า การทบทวนเนื้อหาและสรุปข้อมูลมีความสะดวก
มากยิ่งขึ้น เป็นต้น ซึ่งในขั้นนี้จะเชื่อมโยงกับองค์ประกอบของรูปแบบในส่วนของการติดต่อสื่อสาร 
โดยขั้นตอนนี้จะสอดคล้องกับแบบสังเกตพฤติกรรมในข้อ มีการอภิปรายหรือแสดงความคิดเห็นด้วย
การกล่าวถึงสาเหตุและผลของเรื่องนั้นๆ ผลการสังเกตสรุปว่า นักเรียนมักจะอภิปรายร่วมกันในข้อ
ค าถามที่ครูเป็นผู้ตั้งเกี่ยวกับสาเหตุหรือผลของเรื่องนั้นๆ โดยนักเรียนที่เป็นหัวหน้ากลุ่มจะเป็นผู้น าใน
การอภิปรายภายในกลุ่ม (ร้อยละ 76.6) มีการเขียนหรือพูดในเรื่องต่างๆ โดยแสดงเหตุผลประกอบ 
(ร้อยละ 73.3) มีการอภิปรายและซักถามกับเพ่ือนหรือครูเกี่ยวกับข้อมูลหรือผลการส ารวจตรวจสอบ 
(ร้อยละ 43.3) และ มีการตั้งค าถามที่มีจุดประสงค์เพ่ือแสวงหาสาเหตุของปัญหาหรือปรากฏการณ์ที่
ศึกษา (ร้อยละ 43.3) จากการสอบถามนักเรียนด้วยแบบส ารวจความคิดเห็นที่เกี่ยวข้องกับขั้นตอนที่  
3 นักเรียนได้ แสดงความเห็นว่า กิจกรรมกลุ่มในห้องเรียนท าให้ฉันสามารถแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

และประสบการณ์กับเพ่ือน (x̄=4.67) และ ฉันคิดว่าการเขียนบันทึกการเรียนรู้ท าให้ฉันได้ทบทวน 

และสรุปเนื้อหาตามความเข้าใจของตนเอง (x̄=4.53) สอดคล้องกับความคิดเห็นของนักเรียนดังนี้ 
นอกจากนี้นักเรียนได้แสดงให้เห็นจากการเขียนแสดงความคิดเห็นส าหรับการเรียนในขั้นตอนนี้ไว้ว่า 

“...ชอบการเรียนแบบนี้เพราะหนูชอบวาดรูป ชอบจดบันทึก 
ชอบการท ากิจกรรม บางทีได้แต่นั่งฟังเฉยๆ รู้สึกเบื่อ” 
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ทั้งนี้การด าเนินกิจกรรมขั้นต้น แสดงให้เห็นถึงความสนใจของนักเรียนที่มีต่อขั้นสรุปข้อมูลที่
ได้และอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นสอดคล้องกับ  ส านักทดสอบทางการศึกษา ส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2556) ว่า ความสามารถด้านเหตุผล (Reasoning Abilities) คือ
ความสามารถในการเชื่อมโยงความรู้ ข้อมูลและประสบการณ์ โดยต้องมีการวิเคราะห์ สังเคราะห์ 
ประเมินค่า แก้ปัญหา หรือตัดสินใจอย่างมีหลักการและเหตุผล บนพ้ืนฐานของข้อมูล สถานการณ์ 
หรือสารสนเทศที่เพียงพอ โดยสอดคล้องกับ Hwang (2011) ว่าการเชื่อมโยงความรู้ ยกตัวอย่างเช่น 
ใช้ผังความคิด (concept map) มาใช้ในกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการบูรณาการเทคโนโลยีการเรียนรู้
เคลื่อนที่ ส าหรับการเรียนการสอนในวิชาวิทยาศาสตร์นั้นสามารถช่วยให้ผู้เรียนสามารถจัดระเบียบ
ข้อมูล ข้อค้นพบ รวมไปถึงสารสนเทศต่างๆที่ไปส ารวจและเก็บมาได้จากแหล่งเรียนรู้ทั้งในและนอก
ห้องเรียน แล้วน ามาสรุปเป็นชิ้นงาน อภิปรายร่วมกัน ส่งผลถึงประสิทธิภาพและผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของผู้เรียนที่ดีขึ้น นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับ Fethiye (2014) ว่าการประยุกต์ใช้สื่อและ
เทคโนโลยี ยกตัวอย่างเช่น การ์ตูนแอนิเมชัน และ ผังความคิด (concept map) มาใช้ร่วมกับการ
เรียนการสอนเป็นปัจจัยที่มีผลต่ออัตราการเกิดปฏิกิริยาตอบสนองและการพัฒนาทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ของผู้เรียน จากผลการวิจัยพบว่า ผู้เรียนมีแรงจูงใจและกระตือรือร้นในการท า
กิจกรรมระหว่างเรียนในห้องได้ดีขึ้น 

ขั้นตอนที่ 4 ท ากิจกรรมขยายความรู้และบันทึกหลักฐานด้วยอุปกรณ์เคลื่อนที่ เป็นขั้นที่ให้
ผู้เรียนน าองค์ความรู้ จากข้ันที่ 1-3 ไปประยุกต์ใช้ โดยจับกลุ่มท าการทดลองหรือกิจกรรมที่สอดคล้อง
กับเนื้อหา ซึ่งเป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียนได้น าสิ่งที่เรียนรู้และข้อค้นพบไปประยุกต์ใช้หรือขยายความรู้
และทักษะในสถานการณ์ใหม่ โดยการท ากิจกรรมหรือการทดลองทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งอาจอยู่ใน
ห้องเรียน ห้องปฏิบัติการ หรือบริเวณนอกห้องเรียน ก็ได้ โดยอุปกรณ์การเรียนรู้เคลื่อนที่จะท าหน้าที่
อ านวยความสะดวก เช่น ใช้ในการดูข้อมูลเพ่ิมเติม ทบทวนข้อมูลและดูวีดิทัศน์ตัวอย่างการทดลอง
โดยหลังจากท ากิจกรรมหรือการทดลองทางวิทยาศาสตร์เสร็จแล้วผู้เรียนจะต้องใช้ความสามารถใน
การบันทึกข้อมูลของอุปกรณ์การเรียนรู้เคลื่อนที่ ได้แก่ การถ่ายภาพ ซึ่งจะเป็นหลักฐานในการท า
กิจกรรมและเป็นหลักฐานใช้ประกอบการอภิปรายผลในขั้นสรุปต่อไป ซึ่งในขั้นนี้จะเชื่อมโยงกับ
องค์ประกอบของรูปแบบในส่วนของการสร้างและบันทึกข้อมูล กิจกรรมในขั้นตอนนี้จะสอดคล้องกับ
แบบสังเกตพฤติกรรมในข้อ มีการปฏิบัติการทดลองหรือด าเนินการส ารวจตรวจสอบเพ่ือแสวงหา
สาเหตุของปัญหาหรือปรากฏการณ์ต่างๆ ผลการสังเกตสรุปว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีความสนใจและ
กระตือรือร้นในการท ากิจกรรมและด าเนินการทดลองตามที่ครูก าหนดไว้ให้อย่างครบถ้วนทุกขั้นตอน 
(ร้อยละ 95) และมีการบันทึกข้อมูลต่างๆ ระหว่างการด าเนินการส ารวจตรวจสอบ ตรวจสอบ ผลการ
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สังเกตสรุปว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีการแสดงพฤติกรรมในการบันทึกข้อมูลทุกครั้ง (ร้อยละ 70) 
นอกจากนี้นักเรียนได้แสดงให้เห็นจากการเขียนแสดงความคิดเห็นส าหรับการเรียนในขั้นตอนนี้ไว้ว่า 

“...การทดลองช่วยท าให้น าไปประยุกต์ในชีวิตประจ าวันได้คะ“ 

“...หนูชอบการเรียนด้วยแท๊บเล็ตเพราะหนูสามารถดูข้อมูลไปด้วย
ท างานหรือท าการทดลองไปด้วยได้ ท าให้สะดวกต่อการเรียนและยัง
สามารถเปิดดูเพ่ือทบทวนเนื้อหาได้อีกด้วยคะ” 
 

ทั้งนี้การด าเนินกิจกรรมขั้นต้น แสดงให้เห็นถึงความสนใจของนักเรียนที่มีต่อขั้นท ากิจกรรม
ขยายความรู้และบันทึกหลักฐานด้วยอุปกรณ์เคลื่อนที่ซึ่งท าให้ผู้เรียนรู้สึกตื่นตัวตลอดเวลา มีความ
กระตือรือร้นและสนใจท ากิจกรรมในขั้นที่ 1-3 เพ่ือเตรียมพร้อมประกอบกิจกรรมการทดลอง โดย
ผู้เรียนจะได้เล่น และปฏิบัติจริง ผ่านอุปกรณ์จริง เพ่ือเป็นการสร้างความรู้โดยมีครูเป็นผู้ก ากับดูแล
และมีเทคโนโลยีเป็นผู้ช่วยสอดคล้องกับแบบสอบถามความคิดเห็นต่อการเรียนที่มีต่อรูปแบบฯว่าฉัน
คิดว่าการท ากิจกรรมการทดลองในห้องเรียนช่วยให้เกิดการหาค าตอบของปัญหาได้อย่างถูกต้อง มี

หลักการและเหตุผลมากยิ่งขึ้น (x̄=4.70) และ ฉันน าความรู้ที่ได้จากการเรียนไปประยุกต์ใช้  ใน

ชีวิตประจ าวันได้ (x̄=4. 63) และยังสอดคล้องกับ Rodger (2006) ว่าในรูปแบบการเรียนการสอน ที่
เหมาะสมกับวิชาวิทยาศาสตร์จะประกอบไปด้วยการใช้สถานการณ์ที่น่าฉงนสนเท่ห์ ให้ผู้เรียนรู้จัก
ชี้แจงปัญหาที่เกิดขึ้น มีการก าหนดสมมติฐาน ทดสอบสมมติฐานและแก้ไขปัญหาในสถานการณ์ต่างๆ 
สอดคล้องกับธงชัย ชิวปรีชา (2537) ว่าการท ากิจกรรมขยายความรู้หรือการทดลองนั้นเป็นการ
กระตุ้นให้ผู้เรียนแสดงออกถึงพฤติกรรมความมีเหตุผลและคุณลักษณะด้านจิตพิสัยทางวิทยาศาสตร์ 
สอดคล้องกับ พรเทพ จันทราอุกฤษฎ์ (2556) ว่าการท ากิจกรรมขยายความรู้หรือการทดลองนั้น มี
เป้าหมายเพ่ือสร้างประสบการณ์ในการปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ให้มีความเสมือนจริง พัฒนาการรู้
วิทยาศาสตร์ จิตวิทยาศาสตร์ และวิธีการให้หลักฐานกับค าอธิบาย ซึ่งส่งผลต่อความสามารถในการใช้
หลักฐานและเหตุผล  

ขั้นตอนที่ 5 ประเมินผล เป็นขั้นที่ประเมินความรู้และความสามารถให้การให้เหตุผลของ
ผู้เรียน  โดยให้ผู้เรียนน าผลการทดลองหรือการท ากิจกรรมพร้อมหลักฐานที่บันทึกจากขั้นที่ 4 มา
ตรวจสอบความถูกต้องและอภิปรายผลร่วมกันระหว่างกลุ่มในชั้นเรียน เพ่ือหาค าตอบร่วมกันโดย
อ้างอิงจากข้อมูลและหลักฐานที่ได้จากการท ากิจกรรมหรือการทดลอง จากนั้นผู้สอนอภิปรายสรุปอีก
ครั้ง โดยอุปกรณ์การเรียนรู้เคลื่อนที่จะท าหน้าที่อ านวยความสะดวก  เช่น ใช้ในการดูข้อมูลเพ่ือ
ตรวจสอบความถูกต้องของผลการทดลองหรือการท ากิจกรรม ใช้ในการแสดงหลักฐานที่ผู้เรียนบันทึก
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มาได้ประกอบการอภิปรายในชั้นเรียน และผู้สอนสามารถใช้สื่อวีดิทัศน์ช่วยในการสรุปเนื้ อหา
ประกอบการในการสรุปเนื้อหาในแต่ละเรื่องตอนท้ายได้อีกด้วย เพ่ือเป็นการทบทวน เน้นย้ า เพ่ือให้
เกิดความเข้าใจที่ตรงกัน ทั้งนี้เพ่ือเป็นการเตรียมผู้เรียนให้พร้อมส าหรับการประเมินผู้เรียนด้วยแบบ
วัดเชิงสถานการณ์ โดยผู้เรียนต้องวินิจฉัย วิเคราะห์และแก้ปัญหาของ สถานการณ ์ปรากฏการณ์ และ
ตัวอย่างที่ระบุนั้นว่าควรหรือไม่ควร เหมาะสมหรือไม่เหมาะสม ถูกต้องหรือไม่ถูกต้อง รวมถึงกรณีท่ีไม่
อาจตัดสินใจได้ โดยอ้างอิงจากพ้ืนฐานของข้อมูลที่ได้รับมาตัดสินใจเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุด ซึ่งใน
ขั้นนี้จะเชื่อมโยงกับองค์ประกอบของรูปแบบในส่วนของ การสร้างและบันทึกข้อมูลและการ
ติดต่อสื่อสาร นอกจากนี้นักเรียนได้แสดงให้เห็นจากการเขียนแสดงความคิดเห็นส าหรับการเรียนใน
ขั้นตอนนี้ไว้ว่า 

“…ชอบที่มีการตอบค าถาม พูดคุยกันในกลุ่ม บางทีผมตามไม่ทันก็ได้ฟัง
เพ่ือน ฟังครูทบทวนอีกครั้งครับ” 

สอดคล้องกับแบบส ารวจความคิดเห็นนักเรียนในข้อนักเรียนได้ให้ความเห็นว่า ฉันคิดว่าการ

สรุปในขั้นสุดท้ายช่วยท าให้ได้ ค าตอบของปัญหาได้อย่างถูกต้อง มีหลักการและเหตุผล (x=̄4.77) 
และกิจกรรมในขั้นตอนนี้จะสอดคล้องกับแบบสังเกตพฤติกรรมในข้อ มีการใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ที่
ได้จากกการส ารวจตรวจสอบหรือปฏิบัติการทดลองในการเขียนสรุปผลหรือตอบค าถาม ผลการสังเกต
สรุปว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีการใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ในการเขียนสรุปผลข้อมูล โดย มีการใช้
ภาพถ่ายผลของการทดลอง และข้อมูลจากใบบันทึกผลที่ได้จากการสังเกต (ร้อยละ 96.6) มีการ
อภิปรายและซักถามกับเพ่ือนหรือครูเกี่ยวกับข้อมูลหรือผลการส ารวจตรวจสอบ (ร้อยละ 73.3) มีการ
ตรวจสอบหลักฐานในประเด็นที่เพ่ือนอภิปรายหรือแสดงความคิดเห็นก่อนจะยอมรับค าอธิบายหรือ
ความคิดเห็น (ร้อยละ 63.3) และ มีการใช้ข้อมูลจากแหล่งข้อมูลเพ่ิมเติมที่ครูจัดเตรียมไว้ให้หรือจาก
แหล่งภายนอกในการตรวจสอบผลการส ารวจตรวจสอบ (ร้อยละ 50) 

ทั้งนี้การด าเนินกิจกรรมขั้นต้น แสดงให้เห็นถึงความสนใจของนักเรียนที่มีต่อขั้นประเมินผล 

สอดคล้องกับ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555) ว่าความมีเหตุผล คือ

ความสามารถในการแสดงความคิดเห็น การตรวจสอบความถูกต้องและการยอมรับในค าอธิบายอย่าง

มีเหตุผล โดยการแสวงหาข้อมูลจากการสังเกตหรือการทดลองที่เชื่อถือได้มาสนับสนุนอย่างเพียงพอ

และอย่างมีเหตุผล ก่อนที่จะยอมรับหรือให้ค าอธิบายใดๆ สอดคล้องกับ ธงชัย ชิวปรีชา (2537) ว่า

การใช้ชุดของสภาวะแวดล้อมหรือสถานการณ์ที่เหมาะสมเพ่ือให้ผู้ทดสอบแสดงความคิดหรือเลือก

ค าตอบ เป็นการจัดสภาพที่เลียนแบบสถานการณ์ในชีวิตจริง เพ่ือให้ผู้ทดสอบได้สัมผัสกับสถานการณ์
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เหล่านั้น แล้วแสดงพฤติกรรมต่างๆออกมาตามจุดประสงค์ท่ีก าหนดไว้ โดยเป้าหมายของการทดสอบ

ด้วยสถานการณ์ คือต้องการประเมินทางด้านอารมณ์ สังคม เจตคติ และบุคลิกภาพต่างๆ โดย ไม่

ประเมินสมรรถภาพด้าน นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับ Gillies (2014) ว่าวิธีการสอนและการท า

กิจกรรมทางวิทยาศาสตร์ร่วมกับการใช้ค าถามที่จะน าไปสู่การสร้างข้อสรุป จะช่วยสอนให้เด็ก

นักเรียนรู้จักค้นคว้า สอบถามและตอบค าถามอย่างมีวิจารณญาณและมีเหตุผลควบคู่ไปด้วยโดย

ผู้เรียนจะต้องสืบเสาะหาข้อมูล ตรวจสอบสมมุติฐาน แก้ปัญหา อธิบาย คาดเดาและสรุปปัญหาโดย

กิจกรรมเหล่านี้จะแบ่งให้ผู้เรียนท าเป็นกลุ่มย่อย ซึ่งจากผลการวิจัยพบว่าในระหว่างที่ผู้เรียนท า

กิจกรรมกลุ่มร่วมกันนั้น นักเรียนจะถูกกระตุ้นให้มีการพูดคุย แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและอธิบายสิ่ง

ที่คิดออกมา น าไปสู่การสรุปค าตอบของปัญหาอย่างมีหลักการและเหตุผล ซึ่งสิ่งนี้ถือว่าเป็นทักษะที่

ส าคัญในการเข้าใจกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ข้อเสนอแนะ 

จากผลสรุปและการอภิปรายผลการวิจัย ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะสาหรับการน าผลวิจัยไปใช้
ประโยชน์ และข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยในครั้งต่อไป ดังนี้ 

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

1. การวิจัยในครั้งนี้ใช้อุปกรณ์การเรียนรู้เคลื่อนที่ (แท็บเล็ต) เป็นเครื่องมือหลักในการท า
กิจกรรมต่างๆ ครูผู้สอนควรมีประสบการณ์ในการควบคุมชั้นเรียน การใช้งานอุปกรณ์ ดูแลเอาใจใส่
ผู้เรียนและคอยให้ค าแนะน าการใช้เครื่องมือต่างๆอย่างใกล้ชิด 

2. เนื่องจากเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยผ่านอุปกรณ์การเรียนรู้เคลื่อนที่มีลักษณะเป็นโมบาย
แอพพลิเคชันประเภทไฮบริดแอพพลิเคชัน (Hybrid application) โดยจะต้องเชื่อมโยงไปยังเว็บไซต์ที่
รวบรวมบทเรียนและเครื่องมือต่างๆที่ใช้ในการวิจัย ฉะนั้นควรมีระบบอินเทอร์เน็ตที่มีความเร็วสูงและ
เพียงพอต่อการใช้งาน 

3. ในการใช้รูปแบบควรค านึงถึงข้อจ ากัดของความสามารถในการใช้เทคโนโลยี หรืออุปกรณ์
การเรียนรู้เคลื่อนที่ของผู้เรียน เช่น พ้ืนฐานการใช้แท็บเล็ตของผู้เรียน การพิมพ์ข้อความ การถ่ายภาพ
และ การใช้โปรแกรมสนับสนุนทางการเรียนรู้ต่างๆ ทั้งนี้ควรมีการเตรียมความของพร้อมของผู้เรียน
และผู้สอน เพ่ือให้การจัดการเรียนรู้เป็นไปได้อย่างราบรื่น บรรลุเป้าหมาย 
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4. ในการใช้รูปแบบควรค านึงถึงข้อจ ากัดในด้านเทคโนโลยี หรืออุปกรณ์การเรียนรู้เคลื่อนที่
ของสถานศึกษา เช่นความพร้อมของ อุปกรณ์การเรียนรู้เคลื่อนที่  เช่น แท็บเล็ต ว่ามีความพร้อมใช้
งานหรือไม่ เนื่องจากหากปัญหาในการใช้งานก็จะเป็นอุปสรรคและส่งผลให้ผู้เรียนเกิดความเบื่อหน่าย
ในการเรียน  

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

1.ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยเลือกศึกษากับกลุ่มเป้าหมายที่เป็นเรียนระดับประถมศึกษาตอนต้น 
โดยในการศึกษาครั้งต่อไปอาจจะมีการศึกษากับกลุ่มเป้าหมายที่มีระดับการศึกษาแตกต่างออกไป เช่น 
ระดับมัธยมศึกษาและระดับอุดมศึกษา เป็นต้น  

2.ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยใช้สื่อมัลติมีเดียในรูปแบบวีดิทัศน์และการ์ตูนอนิเมชั่นมาใช้เป็นหลัก 
ในการทดลองครั้งต่อไปอาจน าสื่อมัลติมีเดียในรูปแบบอ่ืนๆที่สามารถช่วยกระตุ้นผู้เรียนได้ เช่น เกม 
คลิปข่าว และสารคดี เป็นต้น 

3.ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยน ารูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือ
เสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น มาประยุกต์ใช้ร่วมกับการเรียน
วิชาวิทยาศาสตร์ โดยในการศึกษาครั้งต่อไปอาจจะน ารูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้
เคลื่อนที่ฯ มาประยุกต์ใช้ร่วมกับวิชาอ่ืนๆที่เหมาะกับกระบวนการเรียนที่ต้องการสืบเสาะแสวงหา
ค าตอบ จากข้อมูลที่มีหลักการ เหตุแผลและหลักฐานที่น่าเชื่อถือประกอบการตัดสินใจ เช่น วิชา
คณิตศาสตร์และวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เป็นต้น 

4.ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยเลือกศึกษากับกลุ่มเป้าหมายที่เป็นเรียนระดับประถมศึกษาตอนต้น 
ท าให้การเลือกใช้เครื่องมือและกิจกรรมมีข้อจ ากัดตามความสามารถและคุณลักษณะของผู้เรียนที่เป็น
ระดับประถมศึกษาตอนต้นโดยในการศึกษาครั้งต่อไปอาจจะมีการศึกษากับกลุ่มเป้าหมายที่มีระดับ
การศึกษาแตกต่างออกไป นั้นหมายถึงสามารถปรับใช้รูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้
เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้นให้เหมาะสมกับ
ผู้เรียนแต่ละกลุ่มได้ส่งผลให้สามารถเลือกใช้เครื่องมือและกิจกรรมที่มีความซับซ้อนมากยิ่งขึ้นทั้งใน
และนอกห้องเรียนรวมถึงสามารถปรับให้เข้ากับบริบทของโรงเรียนที่มีความแตกต่างกันได้เพ่ือให้
กระบวนการเรียนการสอนมีความเหมาะสมราบรื่นบรรลุเป้าหมาย 
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รายนามผู้เชี่ยวชาญ 

รายนามผู้เชี่ยวชาญส าหรับการวิจัยที่ให้ความอนุเคราะห์แนะน า และตรวจแก้ไขปรับปรุง

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

ด้านเทคโนโลยีการศึกษา 
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ภาควิชาเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

2. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. อนุชยั ธีระเรืองไชยศรี 
รองคณะบดีฝ่ายนวัตกรรมการศึกษา คณะเภสัชศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

3. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ศยามน อินสะอาด 

ผู้อ านวยการศูนย์เทคโนโลยีสารสนเทศ คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยรามค าแหง 
4. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. เอกนฤน บางท่าไม้ 

ภาควิชาเทคโนโลยีการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร 
5. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ สุวิทย์ ไวยกุล  

หัวหน้าสาขาวิชาคอมพิวเตอร์ศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา 
6. อาจารย์ ดร.ธีรวดี ถังคบุตร  
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7. อาจารย์ ดร.บุญชู บุญลิขิตศิริ 

สาขาทัศนศิลป์และการออกแบบ คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา 
8. อาจารย์ ดร.วุฒิวิจักขณ์ พุทธกลาง  

ผู้อ านวยการ โรงเรียนจัตุรัสวิทยานุกูล 
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1. อาจารย์ ตฤษณา เขมะภาตะพันธ์  
หัวหน้าหมวดวิชาวิทยาศาสตร์ โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา 

2. อาจารย์ เพ็ญศิริ พวงศรี 
รองหัวหน้าหมวดวิชาวิทยาศาสตร์ โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา 

3. อาจารย์ สายใจ ดิเรกศิลป์ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โรงเรียนจัตุรัสวิทยานุกูล 
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กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โรงเรียนวัดบางพลีใหญ่ 

5. อาจารย์ กาญจนา เนตรวงศ์  
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โรงเรียนบ้านโนนสะอาด 

 

ด้านการสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผล 

1. รองศาสตราจารย์ รัชนี รุจิวโรดม  
ภาควิชาฟิสิกส์ คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 

2. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ประชา ศิวเวทกุล 

สถาบันวิจัยและพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยมหิดล 
3. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ มานิต  รุจิวโรดม 

ภาควิชาฟิสิกส์ คณะวิทยาศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
4. อาจารย์ สมศักดิ์ สินธุระเวชญ์ 

ข้าราชการบ านาญ ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ 
5. อาจารย์นิพนธ์ ศรีนฤมล  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา 
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ภาคผนวก ข  
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  

การวิจัยระยะที่ 1  
แบบสัมภาษณ์ผู้เช่ียวชาญเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้
เคลื่อนที่เพื่อเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น 

  



189 
 

 

แบบสัมภาษณ์การวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้

เคลื่อนที่เพื่อเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น 

 

 

 

 

ชื่อหัวข้อ
วิทยานิพนธ์ 

การพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่
เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษา
ตอนต้น 

 DEVELOPMENT OF 5E INSTRUCTIONAL MODEL ON MOBILE 
LEARNING TECHNOLOGY TO ENHANCE REASONING ABILITY 
OF LOWER PRIMARY SCHOOL STUDENTS 

อาจารย์ท่ีปรึกษา
วิทยานิพนธ์ 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ประกอบ กรณีกิจ 

ผู้วิจัย นายวีรชา ศิวเวทกุล 
นิสิตระดับปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาเทคโนโลยีและสื่อสาร
การศึกษา 
คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
 

 

 แนวทางการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ 

 1. เริ่มสนทนา 

  1.1 อธิบายวัตถปุระสงค์ของการสัมภาษณ ์

  1.2 อธิบายขอบเขตของการสัมภาษณ ์

  1.3 ขออนุญาตบันทึกเทป 

 2. การสัมภาษณ์ 

   2.1 ท่านคิดว่าองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่   

เพื่อเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น มีความเหมาะสมหรือไม่ และควร

จะเพิ่มเติมองค์ประกอบใดเพื่อให้รูปแบบการเรียนสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น 
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   1) ระบบจัดการเรียนการสอน  
   2) สื่อการสอน  
   3) โปรแกรมประยุกต์  
   4) การสร้างและบันทึกข้อมูล 
   5) การติดต่อสื่อสาร    

  2.2 ท่านคิดว่าขั้นตอนการเรียนด้วยรูปแบบการเรียนรู้ด้วยอุปกรณ์เคลื่อนที่ร่วมกับวงจร
การเรียนรู้ 5E เพื่อเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น  ทั้ง 6 ขั้นตอน มี
ความเหมาะสมหรือไม่ อย่างไร 
   1) ขั้นแบ่งผู้เรียนเปน็กลุ่ม 
   2) ขั้นเรียนรู้เนื้อหาผ่านการชมวิดีทัศน ์
   3) ขั้นศึกษาบทเรียนจากเลิร์นนิง่อ๊อบเจ๊ค 
   4) ขั้นท าการสรปุข้อมูลเป็นแบบของตนเองและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
   5) ขั้นท ากิจกรรมการทดลองเพื่อขยายความรู้พร้อมบันทึกหลักฐานในการท า
กิจกรรม 
   6) ขั้นท าแบบฝึกหัดท้ายบทเรียน  

  2.3 ท่านคิดว่ากิจกรรมในแต่ละขั้นตอนของรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการ
เรียนรู้เคลื่อนที่เพื่อเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้นมีความเหมาะสม
หรือไม่ และควรปรับแก้ในรายละเอียดในข้อใดบ้าง อย่างไร 

  2.4 ท่านคิดว่าแผนภาพแสดงรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่

เพื่อเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้นมีความเหมาะสมหรือไม่ อย่างไร 

  2.5 ท่านคิดว่ารูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพื่อเสริมสร้าง

ความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้นส่ งเสริมความสามารถด้านเหตุผลได้หรือไม่ 

อย่างไร 
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ภาคผนวก ค  
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  

การวิจัยระยะที่ 1  
แบบประเมินรับรอง (ร่าง) รูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่

เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น 

  



192 
 

 

ค าชี้แจง  
การประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่

เพื่อเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น  ประกอบด้วยค าถาม 
จ านวน 5 ตอน ได้แก่ 1) ภาพรวมของรูปแบบการเรียนฯ 2) องค์ประกอบที่ส่งผลต่อการเรียนตาม
รูปแบบการเรียน ฯ 3) ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนฯ 4) เครื่องมือท่ีใช้ตาม
รูปแบบการเรียนฯ 5) การใช้งานรูปแบบการเรียน  

โปรดท าเครื่องหมาย ลงในช่องความคิดเห็นของท่านพร้อมเขียนข้อเสนอแนะที่เป็น
ประโยชน์ในการน าไปพิจารณาปรบัปรุงต่อไป โดยมเีกณฑ์ในการพิจารณา ดังนี ้ 

5  หมายถึง   หัวข้อการประเมินมีความเหมาะสมมากท่ีสดุ  
4  หมายถึง   หัวข้อการประเมินมีความเหมาะสมมาก  
3  หมายถึง   หัวข้อการประเมินมีความเหมาะสมปานกลาง  
2  หมายถึง   หัวข้อการประเมินมีความเหมาะสมน้อย  
1  หมายถึง   หัวข้อการประเมินมีความเหมาะสมน้อยท่ีสุด 

แบบประเมิน (ร่าง) รูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพื่อเสริมสร้าง

ความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น 

 

 

 

 

 

ชื่อหัวข้อ
วิทยานิพนธ์ 

การพัฒนารูปแบบการเรียนรู้  5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้ เคลื่อนที่ เพื่อ
เสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น 

 DEVELOPMENT OF 5E INSTRUCTIONAL MODEL ON MOBILE LEARNING 
TECHNOLOGY TO ENHANCE REASONING ABILITY OF LOWER PRIMARY 
SCHOOL STUDENTS 

อาจารย์ท่ีปรึกษา
วิทยานิพนธ์ 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ประกอบ กรณีกิจ 

ผู้วิจัย นายวีรชา ศิวเวทกุล 
นิสิตระดับปริญญามหาบณัฑติ ภาควิชาเทคโนโลยีและสื่อสารการศกึษา 
คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลัย 

วัตถุประสงค์ของการประเมิน 

เพื่อประเมินความเหมาะสมของ (ร่าง) รูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพื่อ

เสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น ตามความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ ผลที่ได้จาก

การประเมินจะน าไปปรับปรุงแก้ไขรูปแบบฯ ให้มีความสมบูรณ์ก่อนน าไปทดลองใช้ในการเรียนการสอนจริง 
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แบบประเมิน (ร่าง) รูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพื่อ

เสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น 

 

 

 

 

ชื่อผู้ประเมินรูปแบบ ………………………………………………………………………………...…… 

ต าแหน่ง  ………………………………………………………………………………...…… 

สถานที่ท างาน  ………………………………………………………………………………...…… 

………………………………………………………………………………...…… 

 

ตอนที่ 1 ภาพรวมของรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพื่อเสริมสร้าง

ความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น 

 
ข้อค าถาม 

ระดับความคิดเห็น 

เหมาะสม 
น้อยที่สุด 

เหมาะสม 
น้อย 

เหมาะสม 
ปานกลาง 

เหมาะสม 
มาก 

เหมาะสม 
มากที่สุด 

1 2 3 4 5 

1. วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนฯ      

2. หลักการและแนวคิดพ้ืนฐานในการ
พัฒนารูปแบบการเรียนฯ 

     

3. องค์ประกอบของรูปแบบฯ      

4. ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอน      

5. เครื่องมือที่ใช้ในการเรียน      

 

ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมเก่ียวกับการใช้งานตามรูปแบบการเรียนฯ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ตอนที่ 2 องค์ประกอบที่ส่งผลต่อการเรียนตามรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้

เคลื่อนที่เพื่อเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น 

 
ข้อค าถาม 

ระดับความคิดเห็น 

เหมาะสม 
น้อยที่สุด 

เหมาะสม 
น้อย 

เหมาะสม 
ปานกลาง 

เหมาะสม 
มาก 

เหมาะสม 
มากที่สุด 

1 2 3 4 5 

1. ระบบจัดการเรียนรู้บนอุปกรณ์
เคลื่อนที่ 

     

2. แหล่งข้อมูลบนเว็บ      

3. โปรแกรมสนับสนุนการเรียน      

4. การสร้างและบันทึกข้อมูล      

5. การติดต่อสื่อสาร      

 

ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมเก่ียวกับการใช้งานตามรูปแบบการเรียนฯ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ตอนที่ 3 ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้

เคลื่อนที่เพื่อเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น 

 
ข้อค าถาม 

ระดับความคิดเห็น 

เหมาะสม 
น้อยที่สุด 

เหมาะสม 
น้อย 

เหมาะสม 
ปานกลาง 

เหมาะสม 
มาก 

เหมาะสม 
มากที่สุด 

1 2 3 4 5 

1. การเตรียมการ  
   1.1 การปฐมนิเทศและแนะน าการ เรียน 

     

   1.2 การทดสอบก่อนเรียน      

2. กระบวนการเรียนการสอน  
   2.1 ขั้นกระตุ้นความสนใจด้วยสื่อวีดีทัศน์ 

     

   2.2 ขั้นศึกษาค้นคว้าข้อมูลจากแหล่งข้อมูล
บนเว็บผ่านอุปกรณ์เคลื่อนที่ 

     

   2.3 ขั้นสรุปข้อมูลที่ได้และอภิปราย
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

     

   2.4 ขั้นท ากิจกรรมขยายความรู้และบันทึก
หลักฐานด้วยอุปกรณ์เคลื่อนที่ 

     

   2.5 ขั้นประเมินผล      

3. การวัดและประเมินผล  
   3.1 การทดสอบหลังเรียน  

     

 

ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมเก่ียวกับการใช้งานตามรูปแบบการเรียนฯ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ตอนที่ 4 เครื่องมือที่ใช้ในรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพือ่เสริมสร้าง

ความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น 

 
ข้อค าถาม 

ระดับความคิดเห็น 

เหมาะสม 
น้อยที่สุด 

เหมาะสม 
น้อย 

เหมาะสม 
ปานกลาง 

เหมาะสม 
มาก 

เหมาะสม 
มากที่สุด 

1 2 3 4 5 

1. ระบบจัดการเรียนรู้บนอุปกรณ์เคลื่อนที่ 
   1.1 วีดีทัศน์กระตุ้นความสนใจ 

     

   1.2 แหล่งข้อมูลบนเว็บ ที่อยู่ในรูปแบบ
ต่างๆ เช่น เอกสาร ข้อความ ภาพ 
และหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เป็นต้น 

     

   1.3 ใบงานหรือแบบบันทึกกิจกรรม      

   1.4 แบบสังเกตพฤติกรรม      

 

ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมเก่ียวกับการใช้งานตามรูปแบบการเรียนฯ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ตอนที่ 5 การใช้งานรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพื่อเสริมสร้าง

ความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น 

 
ข้อค าถาม 

ระดับความคิดเห็น 

เหมาะสม 
น้อยที่สุด 

เหมาะสม 
น้อย 

เหมาะสม 
ปานกลาง 

เหมาะสม 
มาก 

เหมาะสม 
มากที่สุด 

1 2 3 4 5 

1. รูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการ
เรียนรู้เคลื่อนที่ฯ ที่พัฒนาขึ้นสามารถ
น าไปใช้จัดการเรียนการสอนได้จริง  

     

2. สถานที่ในการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอน ตามรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่าน
เทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่ฯ  

     

3. ระยะเวลาที่ใช้ในการจัดกิจกรรมการ เรียน
การสอนตามรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่าน
เทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่ฯ 

     

4. รูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการ
เรียนรู้เคลื่อนที่ฯ ที่พัฒนาขึ้นสามารถ
ส่งเสริมความสามารถด้านเหตุผลได้จริง 

     

 

ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมเก่ียวกับการใช้งานตามรูปแบบการเรียนฯ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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จากการประเมินความเหมาะสมของ (ต้นแบบ) รูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่าน

เทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียน

ประถมศึกษาตอนต้น 

 
ข้าพเจ้ามีความเห็นว่า 

☐  รูปแบบมีความเหมาะสมดีแล้ว สามารถน าไปใช้ทดลองได้ 

☐  รูปแบบมีความเหมาะสม แต่ควรปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะก่อน
น าไปทดลองใช้ 

☐  รูปแบบยังไม่มีความเหมาะสม 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

ลงชื่อ ……………………………………………………………. 

(…………………………………………………………) 

วันที่……………………………………....................... 

 

ผู้วิจัยขอกราบขอบคุณท่านเป็นอย่างสูงที่กรุณาประเมินความเหมาะสมของรูปแบบอันเป็น

ประโยชน์ต่องานวิจัยในครั้งนี้เป็นอย่างมาก  
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ภาคผนวก ง  
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 การวิจัยระยะที่ 2  
แผนการจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้
เคลื่อนที่เพื่อเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรูเ้คลื่อนที่เพื่อ
เสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6.1 น้ าเพื่อชีวิต 

เรื่อง น้ าเพื่อชีวิต วิชา วิทยาศาสตร์  
ระดับชั้น ประถมศึกษาปีที่ 3  จ านวน 6 คาบ  
ภาคการศึกษาปลาย  ปีการศึกษา 2558 

  

1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

ว 6.1  ป.3/1 ส ารวจและอธิบายสมบัติทางกายภาพของน้ าจากแหล่งน้ าในท้องถิ่น และน า
ความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

ว 8.1  ป.3/1 ค าถามเก่ียวกับเรื่องที่จะศึกษาตามที่ก าหนดให้และตามความสนใจ 
 ป.3/2 วางแผนการสังเกต เสนอวิธีส ารวจตรวจสอบ ศึกษาค้นคว้า โดยใช้ความคิด

ของตนเอง ของกลุ่มคาดการณ์สิ่งที่จะพบจากการส ารวจตรวจสอบ 
  ป.3/3  เลือกใช้วัสดุ อุปกรณ์ เครื่องมือที่เหมาะสมในการส ารวจตรวจสอบและ

บันทึกข้อมูล 
  ป.3/6  แสดงความคิดเห็นและรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มน าไปสู่การสร้างความรู้ 
  ป.3/7  บันทึกและอธิบายผลการสังเกต ส ารวจตรวจสอบตามความเป็นจริง มี

แผนภาพประกอบค าอธิบาย 
 ป.3/8  น าเสนอ จัดแสดงผลงาน โดยอธิบายด้วยวาจา และเขียนแสดงกระบวนการ

และผลของงานให้ผู้อ่ืนเข้าใจ 

 2. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 น้ ามีสมบัติทางกายภาพหลายประการ ซึ่งน้ าจากแหล่งต่างๆ จะมีคุณภาพแตกต่างกันออกไป 
มนุษย์น าน้ ามาใช้ประโยชน์ทั้งในด้านอุปโภคและบริโภค จึงต้องใช้อย่างประหยัดและคุ้มค่า 

 3. สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 1. น้ าพบได้ทั้งที่เป็นของเหลว ของแข็ง และแก๊ส น้ าละลายสารบางอย่างได้  น้ าเปลี่ยนแปลง
รูปร่างตามภาชนะท่ีบรรจุและรักษาระดับในแนวราบ 
 2. คุณภาพของน้ าพิจารณาจากสี กลิ่น ความโปร่งใสของน้ า 
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 3. น้ าเป็นทรัพยากรธรรมชาติที่มีความจ าเป็นต่อชีวิต ทั้งในการบริโภค อุปโภค จึงต้องใช้อย่าง
ประหยัด 

 4. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

 ความสามารถในการคิด 
 1) ทักษะการใช้เหตุผล 2) ทักษะการส ารวจค้นคว้าข้อมูล 3) ทักษะการน าความรู้ไปใช้ 4) 
ทักษะการสังเกต 5) ทักษะการส ารวจค้นหา 6) ทักษะการตั้งสมมุติฐาน  7) ทักษะการทดสอบ
สมมุติฐาน 8) ทักษะการวิเคราะห์ 9) ทักษะการสรุปอ้างอิง 

 5. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 1.ใฝ่เรียนรู้ 2.มุ่งมั่นในการท างาน    

 6. ชิ้นงาน/ภาระงาน (รวบยอด) 
 แบบบันทึกผลการส ารวจแหล่งน้ าในท้องถิ่น 

 7. การวัดและการประเมินผล 

 7.1 การประเมินก่อนเรียน 
  - ตรวจแบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยการเรียนรู้ที่ 6.1 เรื่อง น้ าเพื่อชีวิต 

 7.2 การประเมินระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
  1) ตรวจใบงานที่ 6.1.1 เรื่อง การเปลี่ยนสถานะของน้ า 
  2) ตรวจใบงานที่ 6.1.2 เรื่อง สารที่ละลายในน้ า 
  3) ตรวจใบงานที่ 6.1.3 เรื่อง การเปลี่ยนแปลงรูปร่างของน้ า 
  4) ตรวจใบงานที่ 6.1.4 เรื่อง การรักษาระดับผิวหน้าของน้ าในแนวราบ 
  5) ตรวจใบงานที่ 6.1.5 เรื่อง คุณภาพของน้ า 
  6) ตรวจใบงานที่ 6.1.6 เรื่อง การใช้น้ าในชีวิตประจ าวัน 
  7) ตรวจใบงานที่ 6.1.7 เรื่อง การใช้น้ าอย่างประหยัด 
  8) ตรวจแบบบันทึกข้อมูล 
  9) แบบสังเกตพฤติกรรมความมีเหตุผล  

 7.3 การประเมินหลังเรียน 
  - ตรวจแบบทดสอบหลังเรียน หน่วยการเรียนรู้ที่ 6.1 เรื่อง น้ าเพ่ือชีวิต 
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 7.4 การประเมินชิ้นงาน/ภาระงาน (รวบยอด) 
  - ตรวจแบบบันทึกผลการส ารวจแหล่งน้ าในท้องถิ่น 

 8. กิจกรรมการเรียนรู้ 

 นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยการเรียนรู้ที่ 6.1 เรื่อง น้ าเพื่อชีวิต 

คาบที่ 1 การเปลี่ยนสถานะของน้ าและความสัมพันธ์ของสถานะของน้ ากับสภาพอากาศ  (1 คาบ) 

1. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 1.1 น้ าที่อยู่ในสถานะของแข็ง เมื่อได้รับความร้อนจากอากาศจะกลายเป็นของเหลว และเมื่อ
ได้รับความร้อนเพิ่มมากขึ้นจะกลายเป็นแก๊ส 

1.2 น้ าสามารถเปลี่ยนสถานะกลับไปกลับมาได้ โดยมีสภาพอากาศเป็นปัจจัยส าคัญ 

2. ตัวชี้วัด/จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 2.1 ตัวช้ีวัด 
  ว 6.1 ป.3/1 ส ารวจและอธิบายสมบัติทางกายภาพของน้ าจากแหล่งน้ าใน
ท้องถิ่น และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
  ว 8.1 ป.3/1, ป.3/2, ป.3/3, ป.3/6, ป.3/7, ป.3/8 
 2.2 จุดประสงค์การเรียนรู้  
  - ทดลองและอธิบายการเปลี่ยนสถานะของน้ าได้ 

- อธิบายความสัมพันธ์ของสถานะของน้ ากับสภาพอากาศได้ 

3. สาระการเรียนรู้ 
 3.1 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
  - น้ าพบได้ทั้งท่ีเป็นของเหลว ของแข็ง และแก๊ส  
 3.2 สาระการเรียนรู้ท้องถิ่น 
  (พิจารณาตามหลักสูตรสถานศึกษา) 

4. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 4.1 ความสามารถในการคิด 
  1) ทักษะการใช้เหตุผล 2) ทักษะการส ารวจค้นคว้าข้อมูล 3) ทักษะการน าความรู้ไปใช้ 4) 
ทักษะการสังเกต 5) ทักษะการส ารวจค้นหา 6) ทักษะการตั้งสมมุติฐาน  7) ทักษะการทดสอบ
สมมุติฐาน 8) ทักษะการวิเคราะห์ 9) ทักษะการสรุปอ้างอิง 
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 4.2 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 

5. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 1. ใฝ่เรียนรู้  
 2. มุ่งม่ันในการท างาน 

6. กิจกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นที่ 1 กระตุ้นความสนใจ  

 1. ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับความส าคัญของการเรียนในหน่วยการเรียนรู้ที่ 6.1 น้ าเพ่ือ
ชีวิต 
 2. ครูให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 น้ าและอากาศบนโลก 
 3. ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับการเรียนเรื่องสถานะของน้ าและความสัมพันธ์ของสถานะ
ของน้ ากับสภาพอากาศ 
 4. ครูกระตุ้นความสนใจนักเรียนด้วยวีดิทัศน์ เรื่องสถานะของน้ าและความสัมพันธ์ของ
สถานะของน้ ากับสภาพอากาศ 
 5. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายและตอบค าถามเกี่ยวกับตัวละครและสถานการณ์ต่างๆใน
วีดิทัศน์เรื่องสถานะของน้ าและความสัมพันธ์ของสถานะของน้ ากับสภาพอากาศที่ได้รับชม (เช่น ถ้า
นักเรียนท าตามขั้นตอนการทดลองที่ปรากฏในวีดิทัศน์จะเกิดผลอย่างไร เป็นการทดสอบสมมติฐาน
ของนักเรียน) 
 6. ครูมอบหมายให้นักเรียนแต่ละคนในกลุ่มศึกษาค้นคว้าข้อมูลเพ่ิมเติมเรื่องสถานะของน้ า
แล ะความสั ม พัน ธ์ ขอ งสถานะของน้ า กั บ สภ าพอากาศจ ากแหล่ ง ข้ อ มู ลบน เ ว็ บ ไ ซต์  
(www.scimobi.com) ผ่านอุปกรณ์เคลื่อนที่  

ขั้นที่ 2 ศึกษาค้นคว้าข้อมูลจากแหล่งข้อมูลบนเว็บผ่านอุปกรณ์เคลื่อนที่ 
1. ให้นักเรียนแต่ละคนในกลุ่มศึกษาความรู้เพ่ิมเติมเรื่อง สถานะของน้ าและความสัมพันธ์ของ

สถานะของน้ ากับสภาพอากาศจากแหล่งข้อมูลบนเว็บไซต์ (www.scimobi.com) ผ่านอุปกรณ์
เคลื่อนที ่และบันทึกข้อมูลที่ได้ลงในแบบบันทึกข้อมูล 

ขั้นที่ 3 สรุปข้อมูลที่ได้และอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

 1.ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มท าการทดลองตามขั้นตอนที่ก าหนดโดยใช้ข้อมูลที่ค้นคว้ามาได้ และ
บันทึกผลการทดลองลงในใบงานท่ี 6.1.1 เรื่อง การเปลี่ยนสถานะของน้ า 
 2.นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายผลการทดลองในใบงานที่ 6.1.1 จนเกิดความเข้าใจที
ตรงกัน 

http://www.scimobi.com/
http://www.scimobi.com/
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ขั้นที่ 4 ท ากิจกรรมขยายความรู้ 

 1. ครูให้ตัวแทนกลุ่มน าเสนอใบงานที่ 6.1.1 หน้าชั้นเรียนและร่วมกันสรุปผลการทดลองว่าน้ ามี
กี่สถานะ ครูตรวจสอบความถูกต้อง 
 2. ครูและนักเรียนแต่ละกลุ่มและร่วมกันท ากิจกรรมขยายความรู้และอภิปรายเพ่ิมเติมเรื่องวัฏ
จักรของน้ าโดยโดยชมสื่อวีดิทัศน์ เรื่องวัฎจักรของน้ าและดูจากแผนภาพเรื่องวัฏจักรของน้ า ว่าการ
เปลี่ยนสถานะของน้ ามีความสัมพันธ์กับสภาพอากาศอย่างไร 

ขั้นที่ 5 ประเมินผล 
 1. ครูประเมินผลนักเรียนจากการท าการทดลองในใบงานที่ 6.1 และครูสรุปความรู้เกี่ยวกับ
สถานะของน้ าและความสัมพันธ์ของสถานะของน้ ากับสภาพอากาศเพ่ิมเติมเพ่ือให้นักเรียนเกิดความ
เข้าใจที่ตรงกัน 

7. การวัดประเมินผล 

วิธีการ/สิ่งที่ประเมิน เคร่ืองมือ เกณฑ์การประเมิน 

ตรวจแบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยการ
เรียนรู้ที่ 6 น้ าและอากาศบนโลก 

แบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยการเรียนรู้
ที่ 6.1 น้ าเพื่อชีวิต 

(ประเมินตามสภาพจริง) 

ประเมินระหว่างการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ 

ใบงานท่ี 6.1.1 การเปลี่ยนสถานะของ
น้ า 

ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 

สังเกตพฤติกรรมความมีเหตุผล แบบสังเกตพฤติกรรมความมีเหตุผล (ประเมินตามสภาพจริง) 

8. ส่ือ / อุปกรณ์การเรียน 

ออนไลน์ 

 แหล่งข้อมูลบนเว็บไซต์การเรียน (www.scimobi.com) 

 สื่อวีดิทัศน์ เรื่อง น้ าสามารถเปลี่ยนสถานะได้ และ วัฏจักรของน้ า 

ในชั้นเรียน 

 Tablet หรือ Smartphone 

 แบบบันทึกข้อมูล 

 อุปกรณ์ท่ีใช้ในการทดลองเรื่องการเปลี่ยนสถานะของน้ า 

 ใบงานที่ 6.1.1 การเปลี่ยนสถานะของน้ า 

http://www.scimobi.com/
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ใบงานที ่

 6 .1.1 การเปลี่ยนสถานะของน้ า 

   
 
 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนท าการทดลองตามขั้นตอนที่ก าหนด แล้วบันทึกผล 

  อุปกรณ์ 
  1. น้ าแข็งก้อนเล็ก 1 ถุง 2. แท่งแก้วคนสาร 1 อัน 
  3. บีกเกอร์ 1 ใบ (ขนาด 500 มิลลิลิตร) 4. ตะเกียงแอลกอฮอล์ 1 ชุด 
  5. หลอดทดลอง 1 หลอด 6. ไม้หนีบ 1 อัน 

  วิธีท า 
  1. น าน้ าแข็งใส่บีกเกอร์ขนาด 500 มิลลิลิตร สังเกตลักษณะของน้ าแข็ง แล้วบันทึกผล 
  2. ตั้งบีกเกอร์ใส่น้ าแข็งท้ิงไว้ประมาณ 10 นาที โดยใช้แท่งแก้วคนสารคนน้ าแข็ง สังเกตการ

เปลี่ยนแปลง แล้วบันทึกผล 
  3. น าน้ าที่ได้จากการละลายของน้ าแข็งประมาณ 200 มิลลิลิตร มาใส่ในหลอดทดลอง แล้ว

น าไปอังกับตะเกียงแอลกอฮอล์ สังเกตการเปลี่ยนแปลง แล้วบันทึกผล 

  ตารางบันทึกผลการทดลอง 

การทดลอง ผลการสังเกต 

1. น าน้ าแข็งใส่บีกเกอร์   

2. ตั้งบีกเกอร์ใส่น้ าแข็งท้ิงไว้
ประมาณ 10 นาที โดยใช้
แท่งแก้วคนสารคนน้ าแข็ง 

  

  

3. น าน้ าที่ได้จากการละลาย
ของน้ าแข็งใส่ในหลอด
ทดลอง แล้วน าไปอังกับ
ตะเกียงแอลกอฮอล์ 

  
  
  

  สรุปผลการทดลอง 
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คาบที่ 2 สารที่ละลายในน้ า  (1 คาบ) 

1. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 น้ ามีสมบัติในการละลายสารบางอย่างได้ ซึ่งท าให้น้ ามีสมบัติต่างไปจากเดิม 

2. ตัวช้ีวัด/จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 2.1 ตัวช้ีวัด 
ว 6.1 ป.3/1 ส ารวจและอธิบายสมบัติทางกายภาพของน้ าจากแหล่งน้ าในท้องถิ่น 

และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
ว 8.1 ป.3/1, ป.3/2, ป.3/3, ป.3/6, ป.3/7, ป.3/8 

 2.2 จุดประสงค์การเรียนรู้  
  - ทดลองและอธิบายสมบัติในการละลายสารบางอย่างของน้ าได้ 

3. สาระการเรียนรู้ 

 3.1 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
  - น้ าละลายสารบางอย่างได้  

 3.2 สาระการเรียนรู้ท้องถิ่น 
  (พิจารณาตามหลักสูตรสถานศึกษา) 

4. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

 4.1 ความสามารถในการคิด 
 1) ทักษะการใช้เหตุผล 2) ทักษะการส ารวจค้นคว้าข้อมูล 3) ทักษะการน าความรู้ไปใช้ 4) 
ทักษะการสังเกต 5) ทักษะการส ารวจค้นหา 6) ทักษะการตั้งสมมุติฐาน  7) ทักษะการทดสอบ
สมมุติฐาน 8) ทักษะการวิเคราะห์ 9) ทักษะการสรุปอ้างอิง 

 4.2 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 

5. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 1. ใฝ่เรียนรู้  
 2. มุ่งม่ันในการท างาน 



211 
 

 

6. กิจกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นที่ 1 กระตุ้นความสนใจ  

 1. ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับการเรียนเรื่องสารที่ละลายในน้ า  
 2. ครูกระตุ้นความสนใจนักเรียนด้วยสื่อวีดิทัศน์ เรื่องสารที่ละลายในน้ า   

 3. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายและตอบค าถามเกี่ยวกับตัวละครและสถานการณ์ต่างๆใน
วีดิทัศน์เรื่อง สารที่ละลายในน้ าที่ได้รับชม (เช่น ถ้านักเรียนท าตามขั้นตอนการทดลองที่ปรากฏในวีดิ
ทัศน์จะเกิดผลอย่างไร เป็นการทดสอบสมมติฐานของนักเรียน) 
 4. ครูมอบหมายให้สมาชิกแต่ละกลุ่มศึกษาค้นคว้าข้อมูลเพ่ิมเติมเรื่องสารที่ละลายในน้ าจาก
แหล่งข้อมูลบนเว็บไซต์ (www.scimobi.com) ผ่านอุปกรณ์เคลื่อนที่ 

ขั้นที่ 2 ศึกษาค้นคว้าข้อมูลจากแหล่งข้อมูลบนเว็บผ่านอุปกรณ์เคลื่อนที่ 
1. สมาชิกแต่ละคนในกลุ่มศึกษาความรู้เรื่อง น้ ามีสมบัติในการละลายสารบางอย่างได้หรือไม่

จากแหล่งข้อมูลบนเว็บไซต์ (www.scimobi.com) ผ่านอุปกรณ์เคลื่อนที่ และบันทึกข้อมูลที่ได้ลงใน
แบบบันทึกข้อมูล 

ขั้นที่ 3 สรุปข้อมูลที่ได้และอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
 1. นักเรียนแต่ละกลุ่มท าการทดลองตามขั้นตอนที่ก าหนดโดยใช้ข้อมูลที่ค้นคว้ามาได้และ
บันทึกผลการทดลองลงในใบงานท่ี 6.1.2 เรื่อง สารที่ละลายในน้ า 

ขั้นที่ 4 ท ากิจกรรมขยายความรู้ 
1. ครูให้ตัวแทนกลุ่มน าเสนอผลการทดลองจากการท าใบงานที่ 6.1.2 หน้าชั้นเรียน เพ่ือน

กลุ่มอ่ืนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมในส่วนที่แตกต่าง 

ขั้นที่ 5 ประเมินผล 
 1. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความรู้เกี่ยวกับสมบัติในการละลายสารบางอย่างของน้ าเพ่ือให้
นักเรียนเกิดความเข้าใจที่ตรงกัน 
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การวัดประเมินผล 

วิธีการ/สิ่งท่ีประเมิน เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

ประเมินระหว่างการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ 

ใบงานที่ 6.1.2 การเปลี่ยนสถานะ
ของน้ า 

ร้ อ ย ล ะ  60 ผ่ า น
เกณฑ ์

 
ส่ือ / อุปกรณ์การเรียน 
ออนไลน์ 

 แหล่งข้อมูลบนเว็บไซต์การเรียน www.scimobi.com 

 สื่อวีดิทัศน์ เรื่อง สารที่ละลายในน้ า 
ในชั้นเรียน 

 Tablet หรือ Smartphone 

 แบบบันทึกข้อมูล 

 อุปกรณ์ท่ีใช้ในการทดลองเรื่องสารที่ละลายในน้ า 

 ใบงานที่ 6.1.2 การเปลี่ยนสถานะของน้ า 
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ใบงานที ่

 6 .1.2 สารที่ละลายในน้ า 

 

 

 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนท าการทดลองตามขั้นตอนที่ก าหนด แล้วบันทึกผล 

  อุปกรณ์ 
 1. น้ าดื่ม 1 ขวด 2. น้ าตาลทราย 1 ช้อนชา 3. เกลือป่น 1 ช้อนชา 
 4. สีผสมอาหาร 1 ขวด 5. บีกเกอร์ 3 ใบ 6. ช้อนชา 1 คัน 

  วิธีท า 
  1. แบ่งน้ าดื่มใส่บีกเกอร์ 3 ใบ ปริมาณเท่าๆ กัน แล้วสังเกตสี กลิ่น และชิมรสชาติของน้ า แล้ว

บันทึกผล 
  2. เติมน้ าตาลทรายลงในบีกเกอร์ใบที่ 1 คนให้เข้ากัน แล้วสังเกตสี กลิ่น และชิมรสชาติของ

น้ าในบีกเกอร์ใบที่ 1 แล้วบันทึกผล 
  3. ปฏิบัติตามข้อ 2.-3. โดยเปลี่ยนเป็นใส่เกลือป่นลงในบีกเกอร์ใบที่ 2 และหยดสีผสมอาหาร

ลงในบีกเกอร์ใบที่ 3 

  ตารางบันทึกผลการทดลอง 

สาร 
สมบัติของน้ า 

สี กล่ิน รสชาติ 

1. น้ าเปล่า       

2. น้ าผสมน้ าตาลทราย       

3. น้ าผสมเกลือป่น       

4. น้ าผสมสีผสมอาหาร       

  สรุปผลการทดลอง 
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คาบที่ 3 การเปลี่ยนแปลงรูปร่างของน้ าและการรักษาระดับผิวหน้าของน้ าในแนวราบ  (1 คาบ)  

1. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 - น้ ามีสถานะเป็นของเหลวจึงมีการเปลี่ยนรูปร่างไปตามภาชนะท่ีบรรจุ 

- น้ ามีสมบัติการรักษาระดับในแนวราบ ไม่ว่าจะวางภาชนะที่บรรจุน้ าในลักษณะใด ระดับ
ผิวหน้าของน้ าจะอยู่ในแนวราบเสมอ 

2. ตัวช้ีวัด/จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 2.1 ตัวช้ีวัด 

ว 6.1 ป.3/1 ส ารวจและอธิบายสมบัติทางกายภาพของน้ าจากแหล่งน้ าในท้องถิ่น และ
น าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

ว 8.1 ป.3/1, ป.3/2, ป.3/3, ป.3/6, ป.3/7, ป.3/8 
 2.2 จุดประสงค์การเรียนรู้  
  - ทดลองและอธิบายสมบัติการเปลี่ยนแปลงรูปร่างของน้ าตามภาชนะท่ีบรรจุได้ 

- ทดลองและอธิบายสมบัติการรักษาระดับผิวหน้าของน้ าในแนวราบได้ 

3. สาระการเรียนรู้ 
 3.1 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
  - น้ าเปลี่ยนแปลงรูปร่างตามภาชนะท่ีบรรจุ 

- น้ ารักษาระดับในแนวราบ 
 3.2 สาระการเรียนรู้ท้องถิ่น 
  (พิจารณาตามหลักสูตรสถานศึกษา) 

4.สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 4.1 ความสามารถในการคิด 

1) ทักษะการใช้เหตุผล 2) ทักษะการส ารวจค้นคว้าข้อมูล 3) ทักษะการน าความรู้ไปใช้ 4) 
ทักษะการสังเกต 5) ทักษะการส ารวจค้นหา 6) ทักษะการตั้งสมมุติฐาน  7) ทักษะการทดสอบ
สมมุติฐาน 8) ทักษะการวิเคราะห์ 9) ทักษะการสรุปอ้างอิง 
 4.2 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 

5. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 1. ใฝ่เรียนรู้  
 2. มุ่งม่ันในการท างาน 

6. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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ขั้นที่ 1 กระตุ้นความสนใจ  
1. ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับการเรียนเรื่องการเปลี่ยนแปลงรูปร่างของน้ าและการรักษา

ระดับผิวหน้าของน้ า  
2. ครูกระตุ้นความสนใจนักเรียนด้วยวีดิทัศน์ เรื่องการเปลี่ยนแปลงรูปร่างของน้ าและการ

รักษาระดับผิวหน้าของน้ าในแนวราบ   
3. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายและตอบค าถามเกี่ยวกับตัวละครและสถานการณ์ต่างๆใน

วีดิทัศน์เรื่องการเปลี่ยนแปลงรูปร่างของน้ าและการรักษาระดับผิวหน้าของน้ าในแนวราบที่ได้รับชม 
(เช่น ถ้านักเรียนท าตามขั้นตอนการทดลองที่ปรากฏในวีดิทัศน์จะเกิดผลอย่างไร เป็นการทดสอบ
สมมติฐานของนักเรียน) 

4. ครูมอบหมายให้นักเรียนแต่ละคนในกลุ่มศึกษาค้นคว้าข้อมูลเพ่ิมเติมเรื่องการเปลี่ยนแปลง
รูปร่างของน้ าและการรักษาระดับผิวหน้าของน้ าจากแหล่งข้อมูลบนเว็บไซต์ (www.scimobi.com) 
ผ่านอุปกรณ์เคลื่อนที ่

ขั้นที่ 2 ศึกษาค้นคว้าข้อมูลจากแหล่งข้อมูลบนเว็บผ่านอุปกรณ์เคลื่อนที่ 
1.ให้นักเรียนแต่ละคนในกลุ่มศึกษาความรู้เพ่ิมเติมเรื่องการเปลี่ยนแปลงรูปร่างของน้ าและ

การรักษาระดับผิวหน้าของน้ าจากแหล่งข้อมูลบนเว็บไซต์ (www.scimobi.com) ผ่านอุปกรณ์
เคลื่อนที่ และบันทึกข้อมูลที่ได้ลงในแบบบันทึกข้อมูล 

ขั้นที่ 3 สรุปข้อมูลที่ได้และอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
 1. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มท าการทดลองตามขั้นตอนที่ก าหนดโดยใช้ข้อมูลที่ค้นคว้ามาได้
และบันทึกผลการทดลองลงในใบงานที่ 6.1.3 เรื่อง การเปลี่ยนแปลงรูปร่างของน้ า 
 2. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายผลการทดลองในใบงานที่ 6.1.3 จนเกิดความเข้าใจที
ตรงกัน 

ขั้นที่ 4 ท ากิจกรรมขยายความรู้ 
1. นักเรียนแต่ละกลุ่มและครูร่วมกันท ากิจกรรมขยายความรู้โดยท าการทดลองเพ่ิมเติมตาม

ขั้นตอนที่ก าหนดในใบงานที่ 6.1.4 เรื่อง การรักษาระดับผิวหน้าของน้ าในแนวราบและบันทึกผล 

ขั้นที่ 5 ประเมินผล 
 1.ครูประเมินผลนักเรียนจากการท าการทดลองและอธิบายเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงรูปร่าง
ของน้ าในใบงานที่ 6.1.3 และ 6.1.4 และสรุปเพิ่มเติมเพ่ือให้นักเรียนเกิดความเข้าใจที่ตรงกัน 
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การวัดประเมินผล 

วิธีการ/สิ่งท่ีประเมิน เครื่องมือ 
เ ก ณ ฑ์ ก า ร
ประเมิน 

ประเมินระหว่างการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ 

ใบงานท่ี 6.1.3 การเปลี่ยนแปลงรูปร่างของน้ า ร้ อ ย ล ะ  60 ผ่ า น
เกณฑ์ 

ประเมินระหว่างการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ 

ใบงานที่ 6.1.4 การรักษาระดับผิวหน้าของน้ าใน
แนวราบ 

ร้ อ ย ล ะ  60 ผ่ า น
เกณฑ์ 

 
ส่ือ / อุปกรณ์การเรียน 
ออนไลน์ 

 แหล่งข้อมูลบนเว็บไซต์การเรียน www.scimobi.com 

 สื่อวีดิทัศน์ เรื่อง น้ าเปลี่ยนแปลงรูปร่างตามภาชนะท่ีบรรจุ  
ในชั้นเรียน 

 Tablet หรือ Smartphone 

 แบบบันทึกข้อมูล 

 อุปกรณ์ที่ใช้ในการทดลองเรื่องการเปลี่ยนแปลงรูปร่างของน้ าและการรักษาระดับ
ผิวหน้าของน้ าในแนวราบ 

 ใบงานที่ 6.1.3 การเปลี่ยนแปลงรูปร่างของน้ าและ 6.1.4 การรักษาระดับผิวหน้า
ของน้ าในแนวราบ 
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ใบงานที ่

 6 .1.3 การเปลี่ยนแปลงรูปร่างของน้ า 

 

 

 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนท าการทดลองตามข้ันตอนที่ก าหนด แล้วบันทึกผล 

  อุปกรณ์ 
 1. ขวดโหล 1 ใบ 2. ขวดน้ าดื่ม 1 ใบ 3. เหยือก 1 ใบ 
 4. ถ้วย 1 ใบ 5. แก้วน้ า 1 ใบ 6. น้ า 

  วิธีท า 
  1. เติมน้ าลงในขวดโหลให้เต็ม สังเกตรูปร่างของน้ า แล้ววาดภาพของน้ าที่อยู่ในภาชนะและ

ระบายสี 
  2. ท าการทดลองซ้ าข้อ 1. แต่เปลี่ยนภาชนะเป็นขวดน้ าดื่ม เหยือก ถ้วย และแก้วน้ า 

ตามล าดับ 
  3. น าน้ าที่เติมลงในภาชนะต่างๆ มาวางเปรียบเทียบรูปร่างของน้ าว่า มีลักษณะเหมือนหรือ

แตกต่างกันอย่างไร แล้วสรุปผลการทดลอง 

  ตารางบันทึกผลการทดลอง 

ภาชนะท่ีบรรจุ ขวดโหล ขวดน้ าดื่ม เหยือก ถ้วย แก้วน้ า 

ผลการสังเกต 

(วาดภาพ) 

 

 

 

 

 

(วาดภาพ) 

 

 

 

 

 

(วาดภาพ) 

 

 

 

 

 

(วาดภาพ) 

 

 

 

 

 

(วาดภาพ) 

 

 

 

 

 

  สรุปผลการทดลอง 
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ใบงานที ่

 6 .1.4 การรักษาระดับผิวหน้าของน้ าในแนวราบ 

 

 

 

 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนท าการทดลองตามข้ันตอนที่ก าหนด แล้วบันทึกผล 

  อุปกรณ์ 
  ขวดโหลพลาสติกท่ีมีฝาปิด 1 ใบ 
  วิธีท า 
  1. เทน้ าใส่ในขวดโหลพลาสติกประมาณครึ่งหนึ่งของขวดโหล แล้วปิดฝาให้แน่น 
  2. ตั้งภาชนะที่บรรจุน้ าไว้ในแนวตั้ง แนวนอน เอียงทางด้านซ้ายและด้านขวา สังเกตระดับ

ผิวหน้าของน้ าว่ามีการเปลี่ยนแปลงหรือไม่ และวาดภาพพร้อมระบายสีแสดงผิวหน้าของ
น้ า 

  บันทึกผลการทดลอง 

ระดับผิวหน้าของน้ า เ ม่ือวางขวดใน
แนวตั้ง 

ระดับผิวหน้าของน้ า เ ม่ือวางขวดใน
แนวนอน 

(วาดภาพ) 

 

 

(วาดภาพ) 

 

 

ระดับผิวหน้าของน้ า 
เมื่อวางขวดเอียงทางด้านซ้าย 

ระดับผิวหน้าของน้ า 
เมื่อวางขวดเอียงทางด้านขวา 

(วาดภาพ) 

 

 

(วาดภาพ) 

 

 

  สรุปผลการทดลอง 
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คาบที่ 4 คุณภาพของน้ า  (1 คาบ)  

 1. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
น้ าจากแหล่งต่างๆ มีคุณภาพแตกต่างกัน คุณภาพของน้ าพิจารณาจากสี กลิ่น และความ

โปร่งใสของน้ า 

2. ตัวช้ีวัด/จุดประสงค์การเรียนรู้ 
          2.1 ตัวช้ีวัด 

ว 6.1 ป.3/1 ส ารวจและอธิบายสมบัติทางกายภาพของน้ าจากแหล่งน้ าในท้องถิ่น 
และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

ว 8.1  ป.3/1, ป.3/2, ป.3/3, ป.3/6, ป.3/7, ป.3/8 
         2.2 จุดประสงค์การเรียนรู้ 
                    - ส ารวจและอธิบายคุณภาพของน้ าจากแหล่งน้ าต่างๆ ได้ 

3. สาระการเรียนรู้ 
3.1 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

                  - คุณภาพของน้ าพิจารณาจากสี กลิ่น ความโปร่งใสของน้ า 
3.2 สาระการเรียนรู้ท้องถิ่น 

                 (พิจารณาตามหลักสูตรสถานศึกษา) 

4. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
4.1 ความสามารถในการคิด 
1) ทักษะการใช้เหตุผล 2) ทักษะการส ารวจค้นคว้าข้อมูล 3) ทักษะการน าความรู้ไปใช้ 4) 

ทักษะการสังเกต 5) ทักษะการส ารวจค้นหา 6) ทักษะการตั้งสมมุติฐาน  7) ทักษะการทดสอบ
สมมุติฐาน 8) ทักษะการวิเคราะห์ 9) ทักษะการสรุปอ้างอิง         

4.2 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 

5. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 1. ใฝ่เรียนรู้ 
 2. มุ่งม่ันในการท างาน 
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6. กิจกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นที่ 1 กระตุ้นความสนใจ 
 1. ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับการเรียนเรื่องคุณภาพของน้ า  
 2. ครูกระตุ้นความสนใจนักเรียนด้วยวีดิทัศน์ เรื่องคุณภาพของน้ า 
 3. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายและตอบค าถามเกี่ยวกับตัวละครและสถานการณ์ต่างๆใน
วีดิทัศน์เรื่อง คุณภาพของน้ า ที่ได้รับชม (เช่น นักเรียนใช้แหล่งน้ าจากที่ไหนในการอาบหรือท า
กิจกรรมต่างๆ และแหล่งน้ านั้นมีสีและกลิ่นอย่างไร แล้วถามนักเรียนว่า น้ าในแหล่งต่างๆ มีคุณภาพ
ของน้ าเหมือนกันหรือไม)่ 
 4. ครูมอบหมายให้นักเรียนแต่ละคนในกลุ่มศึกษาค้นคว้าข้อมูลเพ่ิมเติมเรื่องคุณภาพของน้ า 
ผ่านแหล่งข้อมูลบนเว็บไซต์ (www.scimobi.com) ผ่านอุปกรณ์เคลื่อนที่ 

ขั้นที่ 2 ศึกษาค้นคว้าข้อมูลจากแหล่งข้อมูลบนเว็บผ่านอุปกรณ์เคลื่อนที่  
1. ให้นักเรียนแต่ละคนในกลุ่มศึกษาความรู้เพ่ิมเติมเรื่องคุณภาพของน้ าจากแหล่งข้อมูลบนเว็บไซต์ 

(www.scimobi.com) ผ่านอุปกรณ์เคลื่อนที่ และบันทึกข้อมูลที่ได้ลงในแบบบันทึกข้อมูล 
2. นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันท ากิจกรรมนอกห้องเรียนโดย เก็บตัวอย่างน้ าจากแหล่งต่างๆ เช่น 

บริเวณสวนหย่อม ในห้องน้ าและบริเวณโรงอาหาร แล้วสังเกตสี กลิ่น และความโปร่งใสของน้ าที่น ามา
เป็นตัวอย่าง และบันทึกผลลงในใบงานที่ 6.1.5 เรื่อง คุณภาพของน้ า  

ขั้นที่ 3 สรุปข้อมูลที่ได้และอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
 1. ครูให้ตัวแทนกลุ่มน าเสนอใบงานที่ 6.1.5 หน้าชั้นเรียน และอธิบายว่า น้ าในแต่ละแหล่งมี
คุณภาพเหมือนกันหรือต่างกันอย่างไร  
 2. ครูอธิบายเพ่ิมเติมให้นักเรียนฟังว่า การพิจารณาคุณภาพของแหล่งน้ า เป็นสิ่งที่บอกเราได้ ว่า 
เราจะน าน้ าจากแหล่งนั้นมาใช้ประโยชน์ได้หรือไม่ 

ขั้นที่ 4 ท ากิจกรรมขยายความรู้ 
 1. ครูให้นักเรียนดูภาพแหล่งน้ าในบริเวณต่างๆเพ่ิมเติม แล้วร่วมกันอภิปรายว่า แหล่งน้ าในภาพใด
มีคุณภาพดี และแหล่งน้ าในภาพใดมีคุณภาพต่ า สังเกตจากสิ่งใด 
 2. นักเรียนช่วยกันเสนอแนะวิธีการดูแลรักษาคุณภาพของน้ า เพ่ือให้สามารถน ามาใช้ประโยชน์ใน
ชีวิตประจ าวันได้ 
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ขั้นที่ 5 ประเมินผล 

 1. ครูตรวจสอบผลนักเรียนจากการท าใบงานที่ 6.1.5 และจากการอธิบายเกี่ยวกับคุณภาพของน้ า
ในแหล่งน้ าต่างๆ และสรุปเพิ่มเติมเพ่ือให้นักเรียนเกิดความเข้าใจที่ตรงกัน 

การวัดประเมินผล 

วิธีการ/สิ่งท่ีประเมิน เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

ประเมินระหว่างการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ ใบงานท่ี 6.1.5 คุณภาพของน้ า ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ ์

 
ส่ือ / อุปกรณ์การเรียน 

ออนไลน์ 

 แหล่งข้อมูลบนเว็บไซต์การเรียน www.scimobi.com 

 สื่อวีดิทัศน์ เรื่อง คุณภาพของน้ า 

ในชั้นเรียน 

 Tablet หรือ Smartphone 

 แบบบันทึกข้อมูล 

 ใบงานที่ 6.1.5 คุณภาพของน้ า 
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ใบงานที ่

 6 .1.5 คุณภาพของน้ า 

 

 

 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนท าการทดลองตามขั้นตอนที่ก าหนด แล้วบันทึกผล 

  อุปกรณ์ 
1. น้ าประปา 2. น้ าสบู่ 3. น้ าในบ่อน้ า 
4. ขวดแก้ว 5. กระดาษหนังสือพิมพ์ 

  วิธีท า 
1. สังเกตสีของน้ าทั้ง 3 ชนิด แล้วบันทึกผล 
2. ดมกลิ่นของน้ าทั้ง 3 ชนิด โดยใช้มือโบกกลิ่นเข้าจมูก แล้วบันทึกผล 
3. น าน้ าแต่ละชนิดใส่ขวดแก้วชนิดละ 1 ใบ แล้ววางทับข้อความบนกระดาษ

หนังสือพิมพ์ จากนั้นสังเกตว่าสามารถอ่านข้อความได้ชัดเจนหรือไม่ แล้วบันทึก
ผล 

  ตารางบันทึกผลการทดลอง 

น้ าจากแหล่ง
ต่างๆ 

ลักษณะของน้ า 

สี 
กล่ิน ความโปร่งใส 

มี ไม่มี มาก ปานกลาง น้อย 

1. น้ าประปา             

2. น้ าสบู่             

3. น้ าในบ่อน้ า             

  สรุปผลการทดลอง 

     
     
     

 



223 
 

 

คาบที่ 5 การใช้น้ าในชีวิตประจ าวัน  (1 คาบ)  

1. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 น้ าเป็นทรัพยากรธรรมชาติที่มีความจ าเป็นต่อชีวิตประจ าวันของมนุษย์ ทั้งในด้านการอุปโภค
และบริโภค 

2. ตัวช้ีวัด/จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 2.1 ตัวช้ีวัด 

ว 6.1 ป.3/1 ส ารวจและอธิบายสมบัติทางกายภาพของน้ าจากแหล่งน้ าในท้องถิ่น 
และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

ว 8.1 ป.3/1, ป.3/2, ป.3/3, ป.3/6, ป.3/7, ป.3/8 
 2.2 จุดประสงค์การเรียนรู้  
  - อธิบายการใช้ประโยชน์จากน้ าในชีวิตประจ าวันได้ 

3. สาระการเรียนรู้ 
 3.1 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

- น้ าเป็นทรัพยากรธรรมชาติที่มีความจ าเป็นต่อชีวิต ทั้งในการบริโภค อุปโภค จึง
ต้องใช้อย่างประหยัด 

 3.2 สาระการเรียนรู้ท้องถิ่น 
  (พิจารณาตามหลักสูตรสถานศึกษา) 

4. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

 4.1 ความสามารถในการคิด 
          1) ทักษะการใช้เหตุผล 2) ทักษะการส ารวจค้นคว้าข้อมูล 3) ทักษะการน าความรู้ไปใช้ 4) 
ทักษะการสังเกต 5) ทักษะการส ารวจค้นหา 6) ทักษะการตั้งสมมุติฐาน  7) ทักษะการทดสอบ
สมมุติฐาน 8) ทักษะการวิเคราะห์ 9) ทักษะการสรุปอ้างอิง         

 4.2 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 

5. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 1.ใฝ่เรียนรู้  
 2.มุ่งม่ันในการท างาน 
 3.อยู่อย่างพอเพียง 
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6. กิจกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นที่ 1 กระตุ้นความสนใจ 

 1. ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับการเรียนเรื่องการใช้น้ าในชีวิตประจ าวัน 
 2. ครูกระตุ้นความสนใจนักเรียนด้วยวีดิทัศน์เรื่องการใช้น้ าในชีวิตประจ าวัน 
 3. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายและตอบค าถามเกี่ยวกับตัวละครและสถานการณ์ต่างๆใน
วีดิทัศน์เรื่องการใช้น้ าในชีวิตประจ าวันที่ได้รับชม (เช่น ตั้งค าถามว่าน้ ามีความส าคัญต่อการด ารงชีวิต
ของมนุษย์อย่างไรบ้าง) 
 4. ครูมอบหมายให้นักเรียนแต่ละคนในกลุ่มศึกษาค้นคว้าข้อมูลเพ่ิมเติมเรื่องการใช้น้ าใน
ชีวิตประจ าวันผ่านแหล่งข้อมูลบนเว็บไซต์ (www.scimobi.com) ผ่านอุปกรณ์เคลื่อนที่ 

ขั้นที่ 2 ศึกษาค้นคว้าข้อมูลจากแหล่งข้อมูลบนเว็บผ่านอุปกรณ์เคลื่อนที่ 
1. ให้นักเรียนแต่ละคนในกลุ่มศึกษาความรู้เพ่ิมเติมเรื่องการใช้น้ าในชีวิตประจ าวันจาก

แหล่งข้อมูลบนเว็บไซต์ (www.scimobi.com) ผ่านอุปกรณ์เคลื่อนที่ และบันทึกข้อมูลที่ได้ลงในแบบ
บันทึกข้อมูล 

ขั้นที่ 3 สรุปข้อมูลที่ได้และอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
 1. นักเรียนแต่ละกลุ่มดูภาพการใช้น้ าในใบงานที่ 6.1.6 แล้วช่วยกันอธิบายว่า กิจกรรมในแต่
ละภาพเป็นการใช้ประโยชน์จากน้ าในด้านใด 
 2. นักเรียนแต่ละกลุ่มผลัดกันอธิบายการใช้ประโยชน์จากน้ าในแต่ละภาพให้สมาชิกในกลุ่ม
ฟัง 

ขั้นที่ 4 ท ากิจกรรมขยายความรู้ 
 1. ครูสุ่มนักเรียนทีละ 1 กลุ่ม ออกมาอธิบายเกี่ยวกับการใช้ประโยชน์จากน้ า กลุ่มละ 1 ภาพ 
สมาชิกกลุ่มอื่นช่วยกันเสนอแนะเพ่ิมเติมในส่วนที่บกพร่อง 
 2. นักเรียนแต่ละคนท าการบันทึกผลการอธิบายลงใบงานที่ 6.1.6 เรื่อง การใช้น้ าใน
ชีวิตประจ าวัน  

ขั้นที่ 5 ประเมินผล 
 1.ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความรู้เรื่อง การใช้น้ าในชีวิตประจ าวัน ครูสรุปเพ่ิมเติมเพ่ือให้
นักเรียนตระหนักถึงความส าคัญของน้ า 
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การวัดประเมินผล 

วิธีการ/สิ่งท่ีประเมิน เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

ประเมินระหว่างการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ ใบงานท่ี 6.1.6 การใช้น้ าในชีวิตประจ าวัน ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ ์

 
ส่ือ / อุปกรณ์การเรียน 

ออนไลน์ 

 แหล่งข้อมูลบนเว็บไซต์การเรียน www.scimobi.com 

 สื่อวีดิทัศน์เรื่อง น้ าในชีวิตประจ าวัน 

ในชั้นเรียน 

 Tablet หรือ Smartphone 

 แบบบันทึกข้อมูล 

 ใบงานที่ 6.1.6 การใช้น้ าในชีวิตประจ าวัน 
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ใบงานที ่

 6 .1.6 การใช้น้ าในชีวิตประจ าวัน 

 

 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนวาดภาพกิจกรรมในชีวิตประจ าวันของนักเรียน 4 กิจกรรม ที่เก่ียวข้องกับการ
ใช้ประโยชน์จากน้ า แล้วอธิบายว่าเป็นการใช้ประโยชน์จากน้ าในด้านใด 

1.   (วาดภาพ) 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 2.   (วาดภาพ) 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

 
3.   (วาดภาพ) 
 
 
 
 
 
 
 

  

  

 
4.   (วาดภาพ) 
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คาบที่ 6 การใช้น้ าอย่างประหยัด (1 คาบ)  

1. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 น้ าเป็นสิ่งจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์ ดังนั้นเราจึงควรใช้น้ าอย่างประหยัด เพ่ือลด
ค่าใช้จ่ายในครอบครัว และป้องกันภาวการณ์ขาดแคลนน้ า 

2. ตัวช้ีวัด/จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 2.1 ตัวช้ีวัด 

ว 6.1 ป.3/1 ส ารวจและอธิบายสมบัติทางกายภาพของน้ าจากแหล่งน้ าในท้องถิ่น และ
น าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

ว 8.1 ป.3/1, ป.3/2, ป.3/3, ป.3/6, ป.3/7, ป.3/8 
 2.2 จุดประสงค์การเรียนรู้  
  - อธิบายวิธีการใช้น้ าอย่างประหยัดได้ 

3. สาระการเรียนรู้ 
 3.1 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
  - น้ าเป็นทรัพยากรธรรมชาติที่มีความจ าเป็นต่อชีวิต ทั้งในการบริโภค อุปโภค จึง
ต้องใช้อย่างประหยัด 
 3.2 สาระการเรียนรู้ท้องถิ่น 
  (พิจารณาตามหลักสูตรสถานศึกษา) 

4. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 4.1 ความสามารถในการคิด 
          1) ทักษะการใช้เหตุผล 2) ทักษะการส ารวจค้นคว้าข้อมูล 3) ทักษะการน าความรู้ไปใช้ 4) 
ทักษะการสังเกต 5) ทักษะการส ารวจค้นหา 6) ทักษะการตั้งสมมุติฐาน  7) ทักษะการทดสอบ
สมมุติฐาน 8) ทักษะการวิเคราะห์ 9) ทักษะการสรุปอ้างอิง         
 4.2 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 

5. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 1. ใฝ่เรียนรู้  
 2. มุ่งม่ันในการท างาน 
 3. อยู่อย่างพอเพียง 
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6. กิจกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นที่ 1 กระตุ้นความสนใจ 

 1. ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับการเรียนเรื่องการใช้น้ าอย่างประหยัด 
 2. ครูกระตุ้นความสนใจนักเรียนด้วยวีดิทัศน์เรื่องการใช้น้ าอย่างประหยัด 
 3. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายและตอบค าถามเกี่ยวกับตัวละครและสถานการณ์ต่างๆใน
วีดิทัศน์เรื่องการใช้น้ าอย่างประหยัดที่ได้รับชม (เช่น น้ าประปาที่ใช้ในชีวิตประจ าวัน มีขั้นตอนการ
ผลิตอย่างไร มีต้นทุนการผลิตเท่าไรอย่างไรและควรใช้อย่างรู้คุณค่า) 
 4. ครูมอบหมายให้นักเรียนแต่ละคนในกลุ่มศึกษาค้นคว้าข้อมูลเพ่ิมเติมเรื่องการใช้น้ าอย่าง
ประหยัดผ่านแหล่งข้อมูลบนเว็บไซต์ (www.scimobi.com) ผ่านอุปกรณ์เคลื่อนที ่

ขั้นที่ 2 ศึกษาค้นคว้าข้อมูลจากแหล่งข้อมูลบนเว็บผ่านอุปกรณ์เคลื่อนที่ 
1. ให้นักเรียนแต่ละคนในกลุ่มศึกษาความรู้เพ่ิมเติมการใช้น้ าอย่างประหยัดจากแหล่งข้อมูล

บนเว็บไซต์ (www.scimobi.com) ผ่านอุปกรณ์เคลื่อนที่ และบันทึกข้อมูลที่ได้ลงในแบบบันทึกข้อมูล 
 

ขั้นที่ 3 สรุปข้อมูลที่ได้และอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
 1. สมาชิกแต่ละกลุ่มอ่านพฤติกรรมการใช้น้ าในใบงานที่ 6.1.7 เรื่อง การใช้น้ าอย่างประหยัด  
แล้วช่วยกันวิเคราะห์และจ าแนกว่า พฤติกรรมใดเป็นการใช้น้ าแบบน ากลับมาใช้ใหม่ หรือแบบลดการ
ใช้ และบันทึกลงในใบงาน 
 2. ครูให้ตัวแทนกลุ่มน าเสนอผลการวิเคราะห์และจ าแนกวิธีการใช้น้ าในใบงานที่ 6.1.7 หน้า
ชั้นเรียน 
 

ขั้นที่ 4 ท ากิจกรรมขยายความรู้ 
 1. สมาชิกกลุ่มอ่ืนช่วยกันวิจารณ์ผลการวิเคราะห์และจ าแนกวิธีการใช้น้ าอย่างประหยัดของ
สมาชิกกลุ่มที่น าเสนอ และแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมในส่วนที่แตกต่าง 
 

ขั้นที่ 5 ประเมินผล 
 1. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปความรู้เกี่ยวกับวิธีการใช้น้ าอย่างประหยัด และช่วยกัน
เสนอแนะวิธีการใช้น้ าอย่างประหยัดเพ่ิมเติมจากค าตอบในใบงานที่ 6.1.7 ครูสรุปความรู้เกี่ยวกับการ
ใช้น้ าอย่างประหยัดเพ่ิมเติมเพ่ือให้นักเรียนเกิดความเข้าใจที่ตรงกัน 

2. ครูสรุปความรู้หน่วยการเรียนรู้ที่ 6.1 น้ าเพื่อชีวิตด้วยวีดิทัศน์เรื่อง ทบทวนเรื่องน้ า  
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การวัดประเมินผล 

วิธีการ/สิ่งท่ีประเมิน เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

ประเมินระหว่างการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ 

ใบงานที่ 6.1.7 การใช้น้ าอย่าง
ประหยัด 

ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 

สังเกตพฤติกรรมความมีเหตุผล แบบสังเกตพฤติกรรมความมี
เหตุผล 

(ประเมินตามสภาพ
จริง) 

 
ส่ือ / อุปกรณ์การเรียน 

ออนไลน์ 

 แหล่งข้อมูลบนเว็บไซต์การเรียน www.scimobi.com 

 สื่อวีดิทัศน์เรื่อง เรื่อง การใช้น้ าอย่างประหยัด และ ทบทวนเรื่องน้ า 

ในชั้นเรียน 

 Tablet หรือ Smartphone 

 แบบบันทึกข้อมูล 

 ใบงานที่ 6.1.7 การใช้น้ าอย่างประหยัด 
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ใบงานที ่

 6 .1.7 การใช้น้ าอยา่งประหยัด 

 
 
 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนอ่านพฤติกรรมที่ก าหนด แล้ววิเคราะห์และจ าแนกวิธีการใช้น้ าอย่าง

ประหยัด 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ปิดก๊อกน้ าขณะที่ฟอกสบู่  ใช้น้ าซาวข้าวรดน้ าต้นไม้ 
  น าน้ าสุดท้ายที่ใช้ซักผ้ามาใช้ล้างห้องน้ า  ไม่ใช้สายยางฉีดรดน้ าต้นไม้ 
  ล้างจานโดยรองน้ าใส่ภาชนะและล้างครั้งละหลายๆ ใบ  ไม่เปิดก๊อกน้ าแรงจนเกินไป 

 

การประหยดัน ้า 

น ากลบัมาใช้ใหม่ 

ลดการใช้ 
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ภาคผนวก จ  
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  

การวิจัยระยะที่ 2  
แบบสังเกตพฤตกิรรมความมีเหตุผล 
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ภาคผนวก ฉ  
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  

การวิจัยระยะที่ 2  
แบบสอบถามความคิดเหน็ในการเรียนโดยใช้ รูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยี
การเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษา

ตอนต้น 
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แบบสอบถามความคิดเห็นในการเรียนโดยใช้รูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้
เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น 

 

 
 
 
ค าชี้แจง  
 1. แบบสอบถามนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนทีมีต่อการเรียนการสอน
ตามรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผล
ของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น 

 2. แบบสอบถามแบ่งเป็น 2 ตอน  
ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม  

ตอนที่ 2 ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่าน
เทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษา
ตอนต้น ซึ่งประกอบด้วย  

1) ความคิดเห็นของนักเรียนด้านเนื้อหา  
2) ความคิดเห็นของนักเรียนด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  
3) ความคิดเห็นของนักเรียนด้านการเรียนรู้ด้วยเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่ (แท็บเล็ต) 
4) ความคิดเห็นของนักเรียนด้านประโยชน์ที่ได้รับ  
 
3. แบบสอบถามนี้จะถูกน าไปใช้เพ่ือการศึกษาวิจัยเท่านั้น ไม่มีผลใด ๆ ต่อคะแนนสอบและ

ค าตอบ ของนักเรียนจะถือเป็นความลับ  

ผู้วิจัยขอความร่วมมือจากนักเรียนตอบแบบสอบถามตามความเป็นจริง  ขอขอบคุณผู้ตอบ 

แบบสอบถามทุกคน   
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ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม  

ค าชี้แจง ให้นักเรียนท าเครื่องหมาย  หรือกรอกข้อมูลตามความเป็นจริง  

1. ช่ือ...................................สกุล................................ช้ัน……...เลขท่ี...............  
2. อาย.ุ....................ปี  
3. เพศ  ชาย  หญิง  
4. เกรดเฉลี่ยทุกวิชา  

–4.00  –3.49  –2.99  –2.49  
–1.99  –1.49  –1.00  

5. เกรดวิชาวิทยาศาสตร์ในเทอมต้น  
–4.00  –3.49  –2.99  –2.49  
–1.99  –1.49  –1.00  

ตอนที่ 2 ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่าน
เทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพื่อเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษา
ตอนต้น 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนพิจารณาข้อความต่อไปนี้แต่ละข้อ แล้วเขียนเครื่องหมาย  ลงในช่องที่ตรงกับ

ความคิดเห็น ของนักเรียนมากท่ีสุด 

รายการประเมิน 
 

ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
1. ฉันคิดว่าเนื้อหาในบทเรียนมีความยากง่ายเหมาะสม      

2. ฉันคิดว่าเนื้อหาจัดแบ่งเหมาะสมกับเวลาเรียน       
3. สื่อท่ีน ามาใช้ เช่น วิดีโอ ภาพ เสียงประกอบ มีความแปลกใหม ่
น่าสนใจ  

     

4. สื่อท่ีน ามาใช้ เช่น วิดีโอ ภาพ เสียงประกอบ ท าให้ฉันเกิดความ
เข้าใจในการเรยีนมากขึ้น  

     

5. การใช้งานผ่านปุ่มควบคุมต่างๆ ในเว็บการเรียนรู้ เช่น ปุ่มหน้า
สารบญั ปุ่มเล่นสื่อวิดโีอ ปุ่มควบคมุหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ใช้ง่ายและ 
สะดวก  

     

6. การเช่ือมโยงไปยังแหล่งข้อมูลออนไลน์ท าให้ฉันสามารถค้นคว้า
ข้อมูลเพิ่มเติมได้มากยิ่งขึ้น  

     

7. ฉันคิดว่าจ านวนสมาชิกแต่ละกลุ่มมีความเหมาะสม      
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ตอนที่ 2 ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่าน
เทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพื่อเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษา
ตอนต้น (ต่อ) 

รายการประเมิน 
 

ระดับความคิดเห็น 
5 4 3 2 1 

8. กิจกรรมกลุม่ในห้องเรียนท าใหฉ้ันสามารถแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น และประสบการณ์กับเพื่อนได้อย่างอิสระ  

     

9. ฉันพยายามตอบค าถามโดยเช่ือมโยงกับความรู้หรือ 
ประสบการณ์ที่มีอยู่เดิม  

     

10. ฉันน าความรู้ที่ได้จากการเรียนไปประยุกต์ใช้ ในชีวิตประจ าวัน
ได ้ 

     

11. การค้นหาข้อมลูด้วยตนเองและแลกเปลีย่นความคดิเห็นกับ
เพื่อนในกลุ่มท า ช่วยให้เกิดแนวทางการหาค าตอบได้อย่างมี
หลักการและเหตผุลมากยิ่งขึ้น 

     

12. ฉันคิดว่าการเขียนบันทึกการเรียนรู้ท าให้ฉันได้ทบทวน และสรปุ
เนื้อหาตามความเข้าใจของตนเอง  

     

13. ฉันคิดว่าการท ากิจกรรมการทดลองในห้องเรียนช่วยให้เกิดการ
หาค าตอบของปัญหาได้อย่างถูกตอ้ง มีหลักการและเหตุผลมาก
ยิ่งข้ึน  

     

14. ฉันคิดว่าการสรุปในขั้นสุดท้ายช่วยท าให้ได ้ค าตอบของปัญหา
ได้อย่างถูกต้อง มีหลักการและเหตุผล 

     

15. ฉันคิดว่าการเรยีนรู้ด้วยเทคโนโลยีการเรยีนรู้เคลื่อนที่ (แท็บ
เล็ต) มีความ เข้าใจในเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร์มากข้ึน  

     

16. ฉันคิดว่าการเรยีนรู้ด้วยเทคโนโลยีการเรยีนรู้เคลื่อนที่ (แท็บ
เล็ต) ท าให้ฉันรักและสนุก กับการเรียนวิชาวิทยาศาสตรม์ากขึ้น  

     

17. ฉันคิดว่าการเรยีนรู้ด้วยเทคโนโลยีการเรยีนรู้เคลื่อนที่ (แท็บ
เล็ต) มีความอิสระ สะดวก ไม่เครยีดและสามารถเรียนได้ด้วยตนเอง
ในทุกๆ ที ่ 

     

18. ฉันคิดว่าการเรยีนรู้ด้วยเทคโนโลยีการเรยีนรู้เคลื่อนที่ (แท็บ
เล็ต) เหมาะสมที่จะน ามาใช้กับการเรียนวิชาวิทยาศาสตร ์

     

19. ฉันต้องการให้ใช้รูปแบบการเรียนรู้ด้วยรูปแบบ 5E ผ่าน
เทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่น้ี ตอ่ไปส าหรับการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร ์ 
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20. โดยภาพรวมฉันคิดว่าการเรยีนรู้ด้วยรูปแบบ 5E ผ่านเทคโนโลยี
การเรยีนรู้เคลื่อนที่เหมาะสมกับฉนั  

     

 
ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม  

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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ภาคผนวก ช  
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  

การวิจัยระยะที่ 3  
แบบประเมินรับรองรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพื่อ

เสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น 
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แบบประเมินรับรองรูปแบบ (รอบสุดท้ำย) ส ำหรับกำรวิจัยเร่ืองรูปแบบกำรเรียนรู้ 5E ผ่ำนเทคโนโลยีกำร
เรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้ำงควำมสำมำรถด้ำนเหตุผลของนักเรียนประถมศกึษำตอนต้น 

ค าแนะน าการรับรองรูปแบบ 
 1. การรับรองรูปแบบ หมายถึง การรับรองรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่าน

เทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียน

ประถมศึกษาตอนต้น 

 2. แบบรับรองฉบับนี้มีข้อค าถามเพ่ือการรับรองรูปแบบ จ านวน 8 ข้อค าถาม 

โปรดท าเครื่องหมาย ลงในช่องความคิดเห็นของท่านพร้อมเขียน
ข้อเสนอแนะที่เป็นประโยชน์ในการน าไปพิจารณาปรับปรุงต่อไป โดยมีเกณฑ์ในการ
พิจารณา ดังนี้  

5  หมายถึง   หัวข้อการประเมินมีความเหมาะสม
มากที่สุด  

4  หมายถึง   หัวข้อการประเมินมีความเหมาะสม
มาก  

3  หมายถึง   หัวข้อการประเมินมีความเหมาะสม
ปานกลาง  

  

 

 

 

ชื่อหัวข้อ
วิทยานิพนธ์ 

การพัฒนารูปแบบการเรียนรู้  5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้ เคลื่อนที่ เพื่อ
เสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้น 

 DEVELOPMENT OF 5E INSTRUCTIONAL MODEL ON MOBILE LEARNING 
TECHNOLOGY TO ENHANCE REASONING ABILITY OF LOWER PRIMARY 
SCHOOL STUDENTS 

อาจารย์ท่ีปรึกษา
วิทยานิพนธ์ 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ประกอบ กรณีกิจ 

ผู้วิจัย นายวีรชา ศิวเวทกุล 
นิสิตระดับปริญญามหาบณัฑติ ภาควิชาเทคโนโลยีและสื่อสารการศกึษา 
คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลัย 

 

ชื่อผู้รับรองรูปแบบ 
 …………………………………………………………………………………….……………………. 

ต าแหน่ง  
 ………………………………………………………………………………………………………….. 

สถานที่ท างาน  
 …………………………………………………………………………………….……………………. 
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ข้อค ำถำม 

ระดับควำมคิดเห็น 

เหมำะสม
น้อยท่ีสุด 

เหมำะสม
น้อย 

เหมำะสม
ปำนกลำง 

เหมำะสม
มำก 

เหมำะสม
มำกทีสุ่ด 

1 2 3 4 5 
บทน า 
   1. หลักการและเหตุผล      
   2. วัตถุประสงค์ของรูปแบบ      
รูปแบบและค าอธิบาย 
   3. แผนภาพแสดงรูปแบบการ
เรียนรู้ 

     

4. องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่ฯ 
   4.1ระบบจัดการ เรี ยนรู้ บน
อุปกรณ์เคลื่อนที ่

     

   4.2 แหล่งข้อมูลบนเว็บ      
   4.3 โปรแกรมสนับสนุนการ
เรียน 

     

   4.4 การสร้างและบันทึกข้อมูล      
   4.5 การติดต่อสื่อสาร      
5. ขั้นตอนของรูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่ฯ 
   5.1 กระตุ้นความสนใจด้วยสื่อ
วีดีทัศน์ 

     

   5.2 ศึกษาค้นคว้าข้อมูลจาก
แหล่งข้อมูลบนเว็บผ่านอุปกรณ์
เคลื่อนที ่

     

   5.3 ส รุ ป ข้ อ มู ล ที่ ไ ด้ แ ล ะ
อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

     

   5.4 ท ากิจกรรมขยายความรู้
และบันทึกหลักฐาน 

     

   5.5 ประเมินผล      
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ข้อค ำถำม 

ระดับควำมคิดเห็น 

เหมำะสม
น้อยท่ีสุด 

เหมำะสม
น้อย 

เหมำะสม
ปำนกลำง 

เหมำะสม
มำก 

เหมำะสม
มำกทีสุ่ด 

1 2 3 4 5 
6. รูปแบบการเรียนรู้ มีความ
เหมาะสมต่อการเสริมสร้าง
ความสามารถด้านเหตุผลของ
นักเรียน 

     

7. โดยภาพรวมของรูปแบบการ
เรียนรู้สามารถน าไปใช้ปฏิบัติใน
สถานการณ์จริงได้ 

     

 

8. ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมเพ่ือการการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ 5E ผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้เคลื่อนที่
เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนต้นและการน ารูปแบบฯ ไปใช้
ในสถานการณ์จริง  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………...…………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………….……………………………………………………………………………………………………………………
…..………………………………….……………………………………………………………………………………………………… 

 
ขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูง 
ผู้วิจัย นายวีรชา ศิวเวทกุล 

ภาควิชาเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา 
คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
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ภาคผนวก ซ  
ตัวอย่างเว็บแอพพลิเคชันเพ่ือการศึกษา บนระบบจัดการเนื้อหาบนอุปกรณ์การเรียนรู้

เคลื่อนที่ 
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ภาพตัวอย่างเว็บแอพพลิเคชันเพื่อการศึกษาบนระบบจัดการเนื้อหาบนอุปกรณ์การเรียนรู้

เคลื่อนที่ 

1. ภาพไอคอนของเว็บแอพพลิเคชันเพื่อการศึกษา 

 

2. ภาพหน้าแรกของเว็บแอพพลิเคชันเพื่อการศึกษา 
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3. หน้าเมนูขั้นตอนการใช้งาน 
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4. หน้าเมนู 1.วีดิทัศน์กระตุ้นความสนใจ 
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5. ตัวอย่างวีดิทัศน์กระตุ้นความสนใจ 
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6. หน้าเมนู 2. เนื้อหาเพิ่มเติม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. ตัวอย่างเนื้อหาเพิ่มเติมในรูปแบบ e-book 
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8. หน้าเมนู 3.กิจกรรมในห้องเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9. หน้าเมนู 4. วิดีทัศน์ข้อมูลการทดลอง 
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10. ตัวอย่างวีดิทัศน์ข้อมูลการทดลอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11. หน้าเมนู 5. วีดิทัศน์สรุปเนื้อหา
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ประวัติผู้เขียนวิทยา นิพนธ์ 
 

ประวัติผู้เขียนวิทยานิพนธ์ 

 

นายวีรชา ศิวเวทกุล เกิดเมื่อวันที่ 30 เดือนตุลาคม 2530 ที่จังหวัดกรุงเทพมหานคร 
ส าเร็จการศึกษาศิลปศาสตร์บัณฑิต ภาควิชาออกแบบนิเทศศิลป์ คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์และ
การออกแบบ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี ในปีการศึกษา 2552 และเข้าศึกษาต่อ
ในหลักสูตรครุศาสตร์มหาบัณฑิต สาขาวิชาเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา คณะครุศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ในปีการศึกษา 2556 
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