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Abstract 

The research is a Quasi-experimental study. The purpose was to study 
effects of honesty enhancement using case-based learning of fourth grade students. 
Participants comprised 80 fourth grade students from Her Majesty Queen Sirikit 60th 
Birthday Anniversary School in Changwat Nonthaburi who enrolled for the 2015 
academic year. The participants were allocated to two groups the including an 
experimental group and a control group. The experimental group received honesty 
enhancement using case-based learning and the control group did not received it. 
Each group consisted of 40 students. The research instruments were honesty scale 
and the case-based learning lesson plan for honesty enhancement of fourth grade 
students. T-test and repeated measures ANOVA were employed for data analysis. 

The results were as follows: 1) Posttest and follow-up scores of honesty of 
the experimental group were significantly higher than pretest scores at the .01 level 
of significance. 2) Posttest and follow up scores of honesty of the experimental group 
were significantly higher than those of the control group at the .01 level of 
significance. 
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บทที ่1 
บทน า 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

พระบำทสมเด็จพระเจ้ำอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดชพระรำชทำน พระบรมรำโชวำท เพ่ือเชิญลง
พิมพ์ในหนังสือวันเด็ก ปีพุทธศักรำช 2531 ควำมว่ำ “…ความซื่อสัตย์สุจริตเป็นพ้ืนฐานของความดีทุก
อย่าง เด็กๆ จึงต้องฝึกฝน อบรมให้เกิดมีขึ้นในตนเอง เพ่ือจักได้เติบโตขึ้นเป็นคนดีมีประโยชน์ และมี
ชีวิตที่สะอาด ที่เจริญมั่นคง...” และพระรำชทำนพระรำชด ำรัส ณ พระต ำหนักสวนจิตรลดำรโหฐำน 
วันที่ 9 พฤษภำคม 2526 ในควำมตอนหนึ่งว่ำ “...ซื่อสัตย์สุจริตนี้มีความส าคัญ เพราะถ้าหากว่าแต่ละ
คนมีความตั้งใจแล้ว แต่ไม่มีความซื่อสัตย์สุจริต ก็ไม่มีเป้าหมายที่แน่นอน จะเปะปะไปทางโน้นทีทางนี้
ที ไม่มีทางที่จะส าเร็จในงานการใดๆ ฉะนั้น การที่มีความซื่อสัตย์สุจริตนั้นมีความส าคัญอยู่อันดับแรก
ก็คือ การให้รู้จักเป้าหมายของงาน คือความเจริญรุ่งเรืองของประเทศชาติ...” (ส ำนักงำน
คณะกรรมกำรป้องกันและปรำบปรำมกำรทุจริตแห่งชำติ, 2551) 

จำกพระบรมรำโชวำทและพระรำชด ำรัสดังที่ระบุข้ำงต้นแสดงให้เห็นว่ำ ควำมซื่อสัตย์ เป็น
คุณลักษณะส ำคัญที่พึงมีในตัวบุคคล ที่จะช่วยท ำให้ทุกคนอยู่ร่วมกันได้อย่ำงสงบสุข มีส่วนช่วยในกำร
พัฒนำสังคม รวมถึงประเทศชำติให้มีควำมเจริญก้ำวหน้ำ  ทั้งนี้ กระทรวงศึกษำธิกำร (2551) 
ตระหนักถึงควำมส ำคัญของควำมซื่อสัตย์ จึงก ำหนดให้ควำมซื่อสัตย์เป็นหนึ่งในคุณลักษณะที่พึง
ประสงค์ตำมหลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน พุทธศักรำช 2551 ที่ควรมุ่งพัฒนำให้กับผู้เรียน 
ร่วมกับอีกคุณลักษณะในด้ำน รักชำติ ศำสน์ กษัตริย์ มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ อยู่อย่ำงพอเพียง มุ่งมั่นในกำร
ท ำงำน รักควำมเป็นไทย และมีจิตสำธำรณะ นอกจำกนี้ นงลักษณ์ วิรัชชัย และ รุ่งนภำ ตั้งจิตรเจริญ
กุล (2551) ที่ศึกษำเรื่อง กำรวิเครำะห์ควำมเปลี่ยนแปลงคุณธรรมจริยธรรมของคนไทย โดยผลกำร
วิเครำะห์ตัวบ่งชี้คุณธรรมจริยธรรม ที่ควรมีในทุกกลุ่มสำขำอำชีพ และควรเฝ้ำระวังปรับปรุงให้ระดับ
คุณธรรมจริยธรรมเพ่ิมขึ้นเป็นล ำดับแรกคือ ควำมซื่อสัตย์ และตำมด้วยควำมมีสติสัมปชัญญะ ควำม
รับผิดชอบ ควำมยุติธรรม ควำมขยันหมั่นเพียร ควำมมีวินัย และควำมอดทน ตำมล ำดับ  จึงถือได้ว่ำ
ควำมซื่อสัตย์มีควำมส ำคัญท้ังต่อตนเองและต่อกำรอยู่ร่วมกันของคนในสังคม 

อย่ำงไรก็ตำม ในสังคมไทยปัจจุบันยังพบปัญหำในเรื่องของบุคคลขำดควำมซื่อสัตย์อยู่มำก 
ดังปรำกฏในผลกำรวิจัยของสุชำดำ กรเพชรปำณี (2549) พบว่ำ ร้อยละ 97 ของนักศึกษำรำยงำนว่ำ 
ตนเคยกระท ำพฤติกรรมไม่ซื่อสัตย์ทำงวิชำกำร ส่วนใหญ่เป็นกำรลอกแบบฝึกหัด รองลงมำเป็นกำร
ทุจริตในห้องสอบ เปลี่ยนแปลงข้อมูลและไม่ซื่อสัตย์ในกำรท ำรำยงำน ซึ่งสอดคล้องกับกระทรวงกำร
พัฒนำสังคมและควำมม่ันคงของมนุษย์ (2556) ระบุว่ำ เด็กวัย 10-14 ปี หำกมีโอกำสโกงได้ก็พร้อมที่
จะโกง และเด็กระบุว่ำสำมำรถยอมรับได้กับกำรไม่เคำรพกติกำ เช่น กำรโกงในกำรเล่นเมื่อมีโอกำส
และ กำรลอกข้อสอบถ้ำจ ำเป็น อีกทั้งยังพบว่ำนักเรียนนักศึกษำท่ีอำยุต่ ำกว่ำ 20 ปี เป็นกลุ่มที่ยอมรับ
ได้มำกที่สุดกับรัฐบำลที่มีกำรทุจริตคอรัปชั่น ถ้ำตนเองได้รับประโยชน์ด้วย และกฤตรินทร์ นิ่มทองค ำ 
(2542) ได้ท ำกำรส ำรวจนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษำตอนต้น พบว่ำนักเรียนมีปัญหำควำมซื่อสัตย์
ในเรื่องทุจริตในกำรสอบ ลอกงำนเพ่ือน พูดเท็จ ลักขโมย เอำเปรียบผู้ อ่ืน ไม่ตรงต่อเวลำ ไม่
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รับผิดชอบต่องำนที่ได้รับมอบหมำย เช่นเดียวกับ กำรศึกษำของ ทรงสิริ วชิรำนนท์ (2553) ที่พบว่ำ
นักศึกษำมีพฤติกรรมกำรขำดคุณธรรมควำมซื่อสัตย์ในกำรเรียน ด้ำนกำรท ำแบบฝึกหัด ด้ำนกำรสอบ 
ด้ำนกำรท ำรำยงำน และด้ำนกำรสร้ำงข้อมูล และมีควำมสัมพันธ์กับปัจจัยเรื่อง ชั้นปี เกรดเฉลี่ยสะสม 
กำรคล้อยตำมกลุ่มเพื่อน เจคติต่อกำรขำดคุณธรรมควำมซื่อสัตย์ในกำรเรียน กำรรับรู้กำรควบคุมกำร
ขำดคุณธรรมควำมซื่อสัตย์ในกำรเรียน ควำมตั้งใจที่จะกระท ำพฤติกรรมไม่ซื่อสัตย์ในกำรเรียน  

จำกผลกำรวิจัยดังกล่ำว สะท้อนปัญหำเรื่องควำมซื่อสัตย์ของเด็กและเยำวชนของชำติซึ่งอยู่
ในวัยศึกษำเล่ำเรียน หำกบุคคลแสดงพฤติกรรมที่ไม่มีควำมซื่อสัตย์จนคิดว่ำเป็นกำรกระท ำที่ไม่ผิด 
พบเห็นเป็นเรื่องปกติที่เกิดขึ้นในสังคม หรือต่ำงฝ่ำยต่ำงหำผลประโยชน์ให้กับตนเองโดยไม่ค ำนึงถึง
ควำมซื่อสัตย์ จะส่งผลกระทบต่อกำรอยู่ร่วมกัน เช่น ท ำให้อยู่ร่วมกันด้วยควำมหวำดระแวง ไม่
สำมำรถท ำงำนหรืออยู่ร่วมกันอย่ำงรำบรื่นได้ สังคมไม่สงบสุข เป็นต้น จำกควำมส ำคัญของควำม
ซื่อสัตย์และผลกระทบที่เกิดจำกกำรขำดควำมซื่อสัตย์ดังกล่ำว จึงควรให้ควำมส ำคัญในกำรเสริมสร้ำง
ควำมซื่อสัตย์ให้กับบุคคล โดยควรเริ่มตั้งแต่วัยเด็ก เนื่องจำกหำกมีกำรเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์ตั้งแต่
ในช่วงวัยดังกล่ำว จะส่งผลต่อกำรมีควำมซื่อสัตย์ต่อไปในระยะยำว สอดคล้องกับควำมเห็นของ 
Piaget (1976) ที่ว่ำ วัยเด็กเป็นวัยของกำรวำงรำกฐำนพฤติกรรมและบุคลิกภำพที่ต้องกำรแก่เด็ก 
ดังนั้นจึงควรมีกำรจัดกำรเรียนรู้เพื่อเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์ให้กับเด็กอย่ำงเหมำะสม เพ่ือเตรียมควำม
พร้อมในกำรออกไปใช้ชีวิตในอนำคต โดยไม่ไปเพ่ิมปัญหำให้กับสังคมและเพ่ือช่วยให้อยู่ร่วมกันอย่ำง
สงบสุข 

ทั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษำและสังเครำะห์เอกสำรที่เกี่ยวข้องกับกำรเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์ 
ประกอบกับกำรศึกษำแนวทำงที่จะน ำมำใช้ในกำรเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์ พบว่ำ กำรเรียนรู้ผ่ำน
กรณีศึกษำ เป็นแนวทำงที่น่ำสนใจและมีควำมเหมำะสมที่จะน ำมำใช้ เนื่องจำก กำรเรียนรู้ผ่ำน
กรณีศึกษำ เป็นกำรจัดกระบวนกำรเรียนรู้ โดยมีกำรน ำกรณีศึกษำ หรือตัวอย่ำงของเรื่องรำวต่ำงๆ ที่
เกิดขึ้นจริงในชีวิตประจ ำวันมำดัดแปลงให้สอดคล้องกับเรื่องที่ต้องกำรให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ เน้นกำร
เสนอเรื่องรำวที่ท ำให้ผู้เรียนรู้สึกมีส่วนร่วมกับสถำนกำรณ์ มีประเด็นให้ฝึกกำรคิดวิเครำะห์ ตัดสินใจ 
และหำแนวทำงในกำรปฏิบัติ ช่วยพัฒนำควำมสำมำรถในกำรคำดกำรณ์เกี่ยวกับสำเหตุและผลของ
กำรกระท ำ หรือเกิดควำมเข้ำใจในเรื่องรำวที่น ำมำเสนอผ่ำนกรณีศึกษำก่อนที่จะเกิดในชีวิตจริง 
รวมถึงสำมำรถน ำสิ่งที่ได้จำกกำรเรียนรู้ไปเป็นแนวทำงในกำรปฏิบัติได้อย่ำงเหมำะสม (Cliff & 
Wright, 1996; DeYoung, 1990; ฉันทนำ ภำคบงกช, 2528; ทิศนำ แขมมณี, 2551; สมพงษ์ จิต
ระดับ, 2551; ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรอุดมศึกษำ, 2553) จึงกล่ำวได้ว่ำ กำรเรียนรู้ผ่ำน
กรณีศึกษำจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดกำรเรียนรู้เรื่องควำมซื่อสัตย์ได้อย่ำงเข้ำใจ ควบคู่ไปกับกำรมีทักษะ
และกระบวนกำร 

 นอกจำกนี้ จำกกำรศึกษำงำนวิจัยที่เกี่ยวข้องกับกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำพบว่ำ กำรเรียนรู้
ผ่ำนกรณีศึกษำสำมำรถพัฒนำด้ำนจริยธรรม (Mead, 1993) ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน (วรพรรณ 
กระต่ำยทอง, 2550; วันฤดี สุขสงวน, 2547) ควำมพึงพอใจในกำรเรียน (ธีวินท์ นฤนำท, 2555) กำร
มีส่วนร่วมในกำรเรียน (Herreid, 1999; Ward, 1998) กำรคิดแบบมีวิจำรณญำณ (Gabel, 1999; 

นุชนำถ ชูกลิ่น, 2553) กำรคิดวิเครำะห์ (วรพรรณ กระต่ำยทอง, 2550) รวมถึงสำมำรถเสริมสร้ำงใน
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ด้ำนคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของสังคม ได้แก่ ควำมมีน้ ำใจ (ชรีย์นำท จิตต์บรรเทำ, 2538) ควำม
รับผิดชอบต่อโรงเรียน (อัจจิมำ จินวำลำ, 2535) และควำมเมตตำกรุณำ (วรศักดิ์ ขันทอง, 2544) 

ควำมซื่อสัตย์นับเป็นคุณลักษณะหนึ่งที่พึงประสงค์ของสังคม ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยจึงสนใจวิธีกำร
เรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำมำใช้ในกำรเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์ ในช่วงวัยเด็กตอนปลำย เนื่องจำก จำก
กำรศึกษำลักษณะพัฒนำกำรทำงจริยธรรมตำมทฤษฎีพัฒนำกำรทำงจริยธรรมของ Piaget (1976) 
พบว่ำ เด็กจะสำมำรถเข้ำใจในเรื่องของจริยธรรมอย่ำงมีเหตุผลเมื่ออำยุ  9 ปีขึ้นไป ซึ่งเป็นช่วงของวัย
เด็กตอนปลำย และในกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำจะเน้นในเรื่องของกำรมีปฏิสัมพันธ์กับกลุ่มเพ่ือนด้วย
กำรอภิปรำย กำรแสดงควำมคิดเห็น โดยในกระบวนกำรดังกล่ำวต้องมีกำรใช้ทักษะกำรคิด ตัดสินใจ
และให้เหตุผลในกำรเลือกปฏิบัติ ซึ่งจำกกำรศึกษำลักษณะพัฒนำกำรทำงควำมคิด ตำมทฤษฎี
พัฒนำกำรทำงสติปัญญำของ Piaget (1971) พบว่ำ วัยเด็กตอนปลำย มีควำมสำมำรถในกำรคิด
เปรียบเทียบ สำมำรถอ้ำงอิงสิ่งต่ำงๆ ด้วยเหตุผล และสำมำรถเข้ำใจควำมคิดเห็นและเหตุผลของผู้อื่น  

จำกเหตุผลดังกล่ำว ผู้วิจัยจึงสนใจน ำวิธีกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำมำใช้ในกำรเสริมสร้ำง
ควำมซื่อสัตย์ให้แก่นักเรียนที่ก ำลังศึกษำในระดับชั้นประถมศึกษำปีที่ 4 ซึ่งอยู่ในช่วงวัยเด็กตอนปลำย 

 
ค าถามของการวิจัย 

นักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 4 ที่ได้รับกำรเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์โดยกำรเรียนรู้ผ่ำน
กรณีศึกษำจะมีคะแนนควำมซื่อสัตย์สูงขึ้นหรือไม่ 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 เพ่ือศึกษำผลกำรเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์โดยกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำที่มีต่อคะแนนควำม
ซื่อสัตย์ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษำปีที่ 4 
 
สมมติฐานของการวิจัย 

1. นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษำปีที่ 4 กลุ่มทดลองที่ได้เข้ำร่วมกิจกรรมกำรเรียนรู้ผ่ำน
กรณีศึกษำส ำหรับกำรเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์ มีค่ำเฉลี่ยคะแนนควำมซื่อสัตย์ในระยะหลังกำรทดลอง 
และระยะติดตำมผลสูงกว่ำก่อนกำรทดลองอย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติ 

2. นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษำปีที่ 4 กลุ่มทดลองที่ได้เข้ำร่วมกิจกรรมกำรเรียนรู้ผ่ำน
กรณีศึกษำส ำหรับกำรเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์ มีค่ำเฉลี่ยคะแนนควำมซื่อสัตย์ในระยะหลังกำรทดลอง
และระยะติดตำมผลสูงกว่ำกลุ่มควบคุมที่เข้ำร่วมกิจกรรมตำมหลักสูตรของโรงเรียน อย่ำงมีนัยส ำคัญ
ทำงสถิต ิ
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ขอบเขตของการวิจัย 

 ขอบเขตของกำรวิจัยในครั้งนี้ ประกอบด้วย กลุ่มเป้ำหมำยของกำรวิจัย และประเด็นกำร
ศึกษำวิจัยโดยมีรำยละเอียดดังนี้ 

1. ประชำกรที่ใช้ในกำรศึกษำครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 4 โรงเรียนเฉลิมพระ
เกียรติ 60 พรรษำ สมเด็จพระนำงเจ้ำสิริกิติ์ พระบรมรำชินีนำถ สังกัดส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำ
นนทบุรี เขต 2 จังหวัดนนทบุรี จ ำนวน 197 คน ผู้วิจัยใช้กำรเลือกแบบเจำะจง (Purposive 
Sampling) โดยใช้เกณฑ์ในกำรพิจำรณำเพ่ือควำมเหมำะสม คือ 1) เป็นโรงเรียนรัฐบำล ประเภท
สหศึกษำ และมีกำรจัดห้องเรียนโดยคละควำมสำมำรถของนักเรียน 2) มีกำรจัดกำรเรียนกำรสอน
ตำมหลักสูตรของกระทรวงศึกษำธิกำร และ 3) ผู้บริหำร ครูในสถำนศึกษำ รวมถึงผู้ปกครอง เห็น
ควำมส ำคัญในกำรวิจัย และยินดีให้ควำมร่วมมือในกำรวิจัยเป็นอย่ำงดี 

2. กลุ่มตัวอย่ำงที่ใช้ในกำรศึกษำครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 4 โรงเรียนเฉลิม 
พระเกียรติ 60 พรรษำ สมเด็จพระนำงเจ้ำสิริกิติ์ พระบรมรำชินีนำถ ส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำ
นนทบุรีเขต 2 จังหวัดนนทบุรี ภำคเรียนที่ 2 ปีกำรศึกษำ 2558 จ ำนวน 2 ห้องเรียน รวม 80 คน 
เป็นกลุ่มทดลอง 1 ห้องเรียน จ ำนวน 40 คน ที่จะได้เข้ำร่วมกิจกรรมกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำส ำหรับ
กำรเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์ และกลุ่มควบคุม 1 ห้องเรียน จ ำนวน 40 คน ที่เข้ำร่วมกิจกรรมตำม
หลักสูตรของโรงเรียน 

3. ตัวแปรที่ศึกษำ 

3.1 ตัวแปรอิสระ (Independent Variable) ได้แก่ กำรเรียนรู้ควำมซื่อสัตย์ผ่ำน
กรณีศึกษำ 

3.2 ตัวแปรตำม (Independent Variable) ได้แก่ ควำมซื่อสัตย์ 
 

4. เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
 เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัยครั้งนี้มีจ ำนวน 2 ชุด ได้แก่ แบบวัดควำมซื่อสัตย์ และแผนกำรจัด
กิจกรรมกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำส ำหรับกำรเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์ โดยมีรำยละเอียดของเครื่องมือ 
ดังนี้ 

4.1 แบบวัดควำมซื่อสัตย์ ที่ผู้วิจัยสร้ำงขึ้นจำกกำรสังเครำะห์และสรุปองค์ประกอบ
ของควำมซื่อสัตย์ มีรูปแบบเป็นแบบวัดเชิงสถำนกำรณ์มี 4 ตัวเลือก ประกอบด้วยตัวเลือกลวง 1 
ตัวเลือก ที่แสดงออกถึงควำมไม่ซื่อสัตย์ และอีก 3 ตัวเลือกที่แสดงออกถึงระดับกำรมีควำมซื่อสัตย์
พร้อมเหตุผล ซึ่งใช้แนวคิดในกำรสร้ำงตัวเลือกตำมทฤษฎีพัฒนำกำรทำงจริยธรรมของKohlberg 
(1976) โดยแบ่งระดับจริยธรรมไว้ 3 ระดับ ดังนี้  

ระดับท่ี 1 ระดับก่อนเกณฑ์สังคม หมำยถึง เป็นกำรเลือกกระท ำสิ่งที่เป็นประโยชน์แก่ตนเอง 
มุ่งหลบหลีกกำรลงโทษ หรือเลือกกระท ำเพ่ือแสวงหำรำงวัลให้ตนเท่ำนั้น   

ระดับท่ี 2 ระดับจริยธรรมตำมเกณฑ์สังคม หมำยถึง กระท ำตำมกฎเกณฑ์ของสังคม ต้องกำร
ให้สังคมยอมรับ  
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ระดับท่ี 3 ระดับเหนือกฎเกณฑ์สังคม หมำยถึง กระท ำเพรำะยึดมั่นในควำมถูกต้อง ค ำนึงถึง
สังคมส่วนใหญ่ 

กำรตรวจให้คะแนนแบบวัดควำมซื่อสัตย์ในแต่ละข้อ มีหลักกำรดังนี้ ถ้ำนักเรียนเลือกตอบ
ตรงกับระดับที่ 1,2 หรือ 3 ให้คะแนนเป็น 1, 2, 3 คะแนน ตำมล ำดับ และหำกนักเรียนเลือกค ำตอบ
ตัวเลือกที่แสดงออกถึงควำมไม่ซื่อสัตย์ 0 คะแนน        

4.2 แผนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำส ำหรับกำรเสริมสร้ำงควำม
ซื่อสัตย์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 4 เป็นแผนกำรจัดกิจกรรมที่ผู้วิจัยสร้ำงขึ้น เพ่ือเสริมสร้ำง
ควำมซื่อสัตย์ให้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 4 ตำมองค์ประกอบหรือลักษณะบ่งชี้ของควำม
ซื่อสัตย์ที่ได้จำกกำรสังเครำะห์เอกสำรจ ำนวน 7 ด้ำน ซึ่งจะมีทั้งหมด 9 แผนกิจกรรม ประกอบด้วย 
กิจกรรมปฐมนิเทศนักเรียน กิจกรรมกำรปฏิบัติตนโดยค ำนึงถึงควำมถูกต้องและเกรงกลัวต่อกำร
กระท ำผิด กิจกรรมกำรปฏิบัติตำมสิ่งที่ตั้งเอำไว้กับตนเอง กิจกรรมกำรมีควำมรับผิดชอบต่อหน้ำที่ ที่
ตนได้รับมอบหมำย กิจกรรมกำรไม่ถือเอำของผู้อ่ืนมำเป็นของตน กิจกรรมกำรไม่แสวงหำ
ผลประโยชน์จำกผู้อ่ืนเพ่ือผลประโยชน์ส่วนตนในทำงที่ไม่ถูกต้อง กิจกรรมกำรรักษำค ำพูดที่ให้ไว้กับ
ผู้ อ่ืน กิจกรรมกำรไม่กล่ำวค ำเท็จต่อผู้ อ่ืน และกิจกรรมปัจฉิมนิเทศนักเรียน โดย ในแต่ละแผนมี
ขั้นตอนกำรจัดกระบวนกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำ ดังนี้  

ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียมกำร แบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่มย่อย แนะน ำถึงวัตถุประสงค์ที่ชัดเจนถึงกำรที่
จะเข้ำสู่กรณีศึกษำที่ผู้เรียนต้องพิจำรณำ และเตรียมประเด็นค ำถำมส ำหรับกำรอภิปรำยไว้ให้ผู้เรียน 
เป็นค ำถำมที่จะท ำให้ผู้เรียนเกิดกำรเรียนรู้ตำมวัตถุประสงค์  

ขั้นที่ 2 ขั้นน ำเสนอกรณีศึกษำ เพ่ือให้ผู้เรียนได้ศึกษำและท ำควำมเข้ำใจ  
ขั้นที่ 3 ขั้นวิเครำะห์ ให้สมำชิกในกลุ่มร่วมกันวิเครำะห์ หรือแสดงควำมคิดเห็นเกี่ยวกับ

ประเด็นค ำถำมในกรณีศึกษำที่ได้รับมอบหมำย  
ขั้นที่ 4 ขั้นอภิปรำย ให้แต่ละกลุ่มออกมำอภิปรำยข้อสรุปที่ได้จำกกำรวิเครำะห์หรือแสดง

ควำมคิดเห็นภำยในกลุ่ม ตำมประเด็นค ำถำมในกรณีศึกษำที่ได้รับมอบหมำย 
ขั้นที่ 5 ขั้นสรุปผลกำรเรียนรู้ ผู้เรียนทั้งชั้นเรียนร่วมกับผู้สอนอภิปรำยหำข้อสรุปของกำร

เรียนรู้ที่ได้ รวมถึงแนวทำงที่เหมำะสมส ำหรับกำรน ำไปใช้ 
 
ค าจ ากัดความท่ีใช้ในการวิจัย 

การเรียนรู้ผ่านกรณีศึกษา หมำยถึง กำรจัดกระบวนกำรเรียนรู้ โดยมีกำรน ำกรณีศึกษำ  
หรือตัวอย่ำงของเรื่องรำวที่เกิดจำกสถำนกำรณ์จริง หรือใกล้เคียงควำมเป็นจริง มำให้ผู้เรียนได้ศึกษำ
โดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีควำมรู้สึกที่เป็นจริงหรือรู้สึกมีส่วนร่วมต่อสถำนกำรณ์ เพ่ือให้ผู้เรียนน ำเรื่องที่ได้
จำกกำรศึกษำมำเป็นข้อมูลในกำรคิดวิเครำะห์ แสดงควำมคิดเห็น อภิปรำยร่วมกันเป็นกลุ่มและสรุป
สำระส ำคัญหรือแนวทำงกำรน ำไปใช้ได้จริงอย่ำงเหมำะสมร่วมกับผู้สอน ในกำรวิจัยครั้งนี้ เป็นกำรใช้
แผนกำรจัดกิจกรรมเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์ส ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 4 จ ำนวน 9 แผน 
โดยผ่ำนขั้นตอนในกำรจัดกระบวนกำรเรียนรู้ดังนี้ 
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ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียมกำร แบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่มย่อย แนะน ำถึงจุดมุ่งหมำยที่ชัดเจนถึงกำรที่
จะเข้ำสู่กรณีศึกษำที่ผู้เรียนต้องพิจำรณำ และเตรียมประเด็นค ำถำมส ำหรับกำรอภิปรำยไว้ให้ผู้เรียน 
เป็นค ำถำมที่จะท ำให้ผู้เรียนเกิดกำรเรียนรู้ตำมจุดมุ่งหมำย  

ขั้นที่ 2 ขั้นน ำเสนอกรณีศึกษำ เพ่ือให้ผู้เรียนได้ศึกษำและท ำควำมเข้ำใจ  
ขั้นที่ 3 ขั้นวิเครำะห์ ให้สมำชิกในกลุ่มร่วมกันวิเครำะห์ หรือแสดงควำมคิดเห็นเกี่ยวกับ

ประเด็นค ำถำมในกรณีศึกษำที่ได้รับมอบหมำย  
ขั้นที่ 4 ขั้นอภิปรำย ให้แต่ละกลุ่มออกมำอภิปรำยข้อสรุปที่ได้จำกกำรวิเครำะห์หรือแสดง

ควำมคดิเห็นภำยในกลุ่ม ตำมประเด็นค ำถำมในกรณีศึกษำที่ได้รับมอบหมำย 
ขั้นที่ 5 ขั้นสรุปผลกำรเรียนรู้ ผู้เรียนทั้งชั้นเรียนร่วมกับผู้สอนอภิปรำยหำข้อสรุปของกำร

เรียนรู้ที่ได้ รวมถึงแนวทำงที่เหมำะสมส ำหรับกำรน ำไปใช้ 
ความซื่อสัตย์ หมำยถึง คุณลักษณะที่แสดงออกถึงกำรปฏิบัติตนโดยกำรยึดมั่นในควำมจริง 

ควำมถูกต้อง ประพฤติอย่ำงตรงไปตรงมำ และเหมำะสมทั้งทำงกำย วำจำ ใจ ต่อตนเองและผู้อ่ืน ซึ่ง
วัดควำมซื่อสัตย์ได้จำกแบบวัดควำมซื่อสัตย์ที่ผู้วิจัยพัฒนำขึ้น มีรูปแบบเป็นแบบวัดเชิงสถำนกำรณ์มี  
4 ตัวเลือก ประกอบด้วยตัวเลือกลวง 1 ตัวเลือก ที่แสดงออกถึงควำมไม่ซื่อสัตย์ และอีก 3 ตัวเลือกที่
แสดงออกถึงกำรมีควำมซื่อสัตย์พร้อมเหตุผล ครอบคลุมตัวบ่งชี้ควำมซื่อสัตย์ จ ำนวน 7 ด้ำน คือ 1) 
กำรปฏิบัติตนโดยค ำนึงถึงควำมถูกต้องและเกรงกลัวต่อกำรกระท ำผิด 2) กำรปฏิบัติตำมสิ่งที่ตั้งเอำไว้
กับตนเอง 3) กำรมีควำมรับผิดชอบต่อหน้ำที่ ที่ตนได้รับมอบหมำย 4) กำรไม่ถือเอำของผู้อ่ืนมำเป็น
ของตน 5) กำรไม่แสวงหำผลประโยชน์จำกผู้อ่ืนเพ่ือผลประโยชน์ส่วนตนในทำงที่ไม่ถูกต้อง 6) กำร
รักษำค ำพูดที่ให้ไว้กับผู้อ่ืน และ 7) กำรไม่กล่ำวค ำเท็จต่อผู้อ่ืน 

ประโยชน์ที่ได้รับ 

1. ท ำให้ทรำบผลของกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำที่มีต่อกำรเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษำปีที่ 4 

2. ท ำให้ได้กิจกรรมกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำในกำรเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์ของนักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษำปีที่ 4 

3. ท ำให้ได้แบบวัดควำมซื่อสัตย์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษำ เพ่ือใช้ในกำรวัดควำมซื่อสัตย์ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 4 

4. ท ำให้ได้แนวทำงในกำรเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่  4 ส ำหรับ
ผู้สอน ผู้ปกครอง และผู้ที่เก่ียวข้อง 
 
 

  



        
 

 

 

บทที ่2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 กำรวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษำผลของกำรเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์โดยกำรเรียนรู้ผ่ำน
กรณีศึกษำของนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 4 ผู้วิจัยจึงได้ศึกษำเอกสำรและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้องโดย
แบ่งกำรน ำเสนอออกเป็น 4 ตอน ดังนี้ ตอนที่ 1 เอกสำรและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้องกับควำมซื่อสัตย์ 
ตอนที่ 2 เอกสำรและงำนวิจัยที่เก่ียวข้องกับกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำ  ตอนที่ 3  ลักษณะพัฒนำกำร
ของวัยเด็กตอนปลำย และตอนที่ 4 กรอบแนวคิดในกำรวิจัย ดังนี้ 
ตอนที ่1 เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับความซื่อสัตย์ 

1.1 ควำมส ำคัญของควำมซื่อสัตย์ 
1.2 ควำมหมำยของควำมซื่อสัตย์ 
1.3 ประเภทของควำมซื่อสัตย์ 
14. พฤติกรรมบ่งชี้ของควำมซื่อสัตย์ 
1.5 แนวคิดทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับกำรเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์ 
1.6 กระบวนกำรเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์ 
1.7 แนวทำงในกำรเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์ 
1.8 กำรวัดควำมซื่อสัตย์ 
1.9 งำนวิจัยที่เกี่ยวข้องกับควำมซื่อสัตย์ 

ตอนที ่2 เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการเรียนรู้ผ่านกรณีศึกษา  
 2.1 ควำมหมำยของกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำ 
 2.2 องค์ประกอบของกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำ 
 2.3 แนวคิดทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำ 

2.4 ประเภทของกรณีศึกษำ 
 2.5 เกณฑ์ในกำรเลือกกรณีศึกษำ 
 2.6 ขั้นตอนกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำ 

2.7 ประโยชน์ของกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำ  
 2.8 งำนวิจัยที่เกี่ยวข้องกับกรณีศึกษำ 
ตอนที่ 3  ลักษณะพัฒนาการของวัยเด็กตอนปลาย  
ตอนที ่4 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
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ตอนที่ 1 เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับความซื่อสัตย์ 

1.1 ความส าคัญของความซื่อสัตย์ 

พระบำทสมเด็จพระเจ้ำอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดชได้พระรำชทำนพระรำชด ำรัสและพระบรม
รำโชวำทให้กับประชำชนเกี่ยวกับควำมซื่อสัตย์ในโอกำสต่ำงๆ เพ่ือเป็นข้อคิดและแนวทำงในกำร
ปฏิบัติ ดังนี้ (ส ำนักงำนคณะกรรมกำรป้องกันและปรำบปรำมกำรทุจริตแห่งชำติ, 2551) 

“…ความซื่อสัตย์สุจริตเป็นพื้นฐานของความดีทุกอย่าง เด็กๆ จึงต้องฝึกฝน อบรมให้เกิดมีขึ้น
ในตนเอง เพ่ือจักได้เติบโตขึ้นเป็นคนดีมีประโยชน์ และมีชีวิตที่สะอาด ที่เจริญมั่นคง...” 

พระบรมรำโชวำท พระรำชทำนเพื่อเชิญลงพิมพ์ในหนังสือวันเด็ก ปีพุทธศักรำช 2531 
วันที่ 18 พฤศจิกำยน 2530 

“...การงานที่ท าดี และการงานที่ท าด้วยความเคร่งครัด ทั้งโดยหลักวิชา ทั้งโดยความซื่อสัตย์
สุจริตนั้น เป็นผลกว้างขวางทั้งแก่ตัวเอง ทั้งแก่ส่วนรวม ตลอดจนถึงประเทศชาติเป็นที่สุด...” 

พระรำชด ำรัส ในพิธีประดับยศและพระรำชทำนสัญญำบัตรยศแก่นำยทหำรชั้นนำยพล 
วันที่ 8 พฤศจิกำยน 2531 

“...เกียรติก็เป็นสิ่งที่ท าและท าดี นับว่าเป็นสิ่งที่แต่ละคนชอบและต้องการ เมื่อเกียรตินั้น
ได้มาจากการท างานท าการ ปฏิบัติงานการ ปฏิบัติตนให้ดีเพ่ือให้ได้ผลดีนั้นนับว่าเป็นสิ่งที่น่าชื่นชม
มิใช่เฉพาะตนเฉพาะตัวเท่านั้น เป็นสิ่งที่น่าชื่นชมส าหรับทั่วไป ทุกคนที่ได้ทราบว่าแต่ละคนได้ท างาน
จนท าให้มีเกียรติสูง ทุกคนย่อมมีความชื่นชมยินดี เพราะว่าถ้ามีการท างานที่ดีที่งาม ที่ได้ผล ที่ซื่อสัตย์ 
ที่สุจริตนั้นย่อมท าให้ส่วนรวมก้าวหน้าได้โดยดี ทุกคนก็อยู่เย็นเป็นสุขได้...”  

พระรำชด ำรัส พระรำชทำนแก่ผู้เข้ำรับพระรำชทำนเครื่องรำชอิสริยำภรณ์ ชั้นสำยสะพำย 
วันที่ 1 เมษำยน 2525 

กรมวิขำกำร กระทรวงศึกษำธิกำร (2523) ได้ให้ควำมส ำคัญของควำมซื่อสัตย์ของนักเรียน
โดยอธิบำยไว้ว่ำควำมซื่อสัตย์เป็นสิ่งที่ส ำคัญซึ่งบุคคลควรมีไว้เป็นคุณสมบัติของตนผู้ที่มีควำมซื่อสัตย์ 
มีควำมจริงใจซื่อตรงท ำจริงจะเป็นผู้ที่มีเกียรติ เชื่อถือได้และควำมซื่อสัตย์ถือเป็นธรรมอันประเสริฐ
ที่สุดที่บุคคลพึงมี 

นอกจำกนี้ ได้ก ำหนดให้ควำมซื่อสัตย์เป็นหนึ่งในคุณลักษณะที่พึงประสงค์ที่ควรมุ่งพัฒนำ
ให้กับผู้เรียน เพ่ือให้ผู้เรียนอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมได้อย่ำงมีควำมสุข โดยกำรก ำหนดไว้ในหลักสูตร
แกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน พุทธศักรำช 2551 ร่วมกับอีกคุณลักษณะในด้ำน รักชำติ ศำสน์ 
กษัตริย์ มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ อยู่อย่ำงพอเพียง มุ่งมั่นในกำรท ำงำน รักควำมเป็นไทย และมีจิตสำธำรณะ 
(กระทรวงศึกษำธิกำร, 2551) 

ทิพยรัตน์ บรรจงเขียน (2525) ก็ได้อธิบำยถึงคุณค่ำของควำมซื่อสัตย์ไว้ดังนี้ 
1) ท ำให้มีจิตใจที่สงบ เพรำะไม่ต้องคอยวำดระแวงในควำมผิดที่เกิดจำกควำมไม่ซื่อสัตย์ 
2) ช่วยเสริมบุคลิกภำพ เพรำะผู้ที่มีควำมซื่อสัตย์จะไม่มีควำมขัดแย้งกันระหว่ำงควำมคิด ค ำพูด 

และกำรกระท ำ อีกท้ังจะเป็นผู้ที่มีเกียรติในสังคม เพรำะได้รับกำรสรรเสริญจำก กำรพูดจริง ท ำจริง 
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3) เสริมสร้ำงมิตรภำพหรือช่วยให้เกิดควำมสัมพันธ์อันดีกับผู้อื่น เพรำะผู้ที่มีควำมซื่อสัตย์จะได้รับ
ควำมไว้วำงใจ เป็นที่น่ำอยำกคบหำด้วย ช่วยให้เกิดควำมร่วมมือกันและเกิดควำมเจริญก้ำวหน้ำใน
กิจกำร ต่ำงๆ   

4) เสริมสร้ำงควำมมั่นคงแก่สังคม ซึ่งหำกสมำชิกในสังคมมีควำมซื่อสัตย์ ย่อมท ำให้มีควำม
ไว้วำงใจ จริงใจต่อกัน และไม่ก่อให้เกิดปัญหำสังคม เมื่อสังคมไม่มีปัญหำย่อมมีควำมสงบสุข อยู่ได้
เป็นปึกแผ่น  

Somanathan และ Rubin (2004) อธิบำยถึงควำมส ำคัญของควำมซื่อสัตย์ไว้ว่ำ กำรมีควำม
ซื่อสัตย์จะช่วยสร้ำงควำมสัมพันธ์อันดีให้กับบุคคลในกำรท ำงำนร่วมกัน อีกท้ังจะช่วยลดควำมเสียหำย
ในกำรประกอบกิจกำรหรือกำรท ำงำน เนื่องจำกไม่มีกำรคิดทุจริตในแบบต่ำงๆ เพ่ือประโยชน์ส่วนตน  

Carr (2014) อธิบำยว่ำ ควำมซื่อสัตย์เป็นคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของสังคม มักได้รับกำร
ยกย่องว่ำเป็นสิ่งที่ถูกต้องดีงำมที่ควรยึดถือ ซึ่งหำกไม่มีควำมซื่อสัตย์  จะส่งผลเสียหำยต่อกำรท ำงำน
ร่วมกัน ท ำลำยควำมเป็นปึกแผ่นของสังคม และท ำลำยควำมสัมพันธ์ระหว่ำงบุคคล 

Li, Heyman, Xu, และ Lee (2014) อธิบำยว่ำ ควำมซื่อสัตย์มีควำมส ำคัญในกำรก ำหนด
ควำมน่ำเชื่อถือของบุคคล เพรำะกำรมีควำมซื่อสัตย์จะเป็นกำรเสริมสร้ำงควำมไว้วำงใจและ
ควำมสัมพันธ์อันดีระหว่ำงบุคคล 

ดังนั้น สำมำรถสรุปได้ว่ำ ควำมซื่อสัตย์มีควำมส ำคัญทั้งต่อตนเองและผู้อ่ืน เป็นคุณลักษณะที่
บุคคลพึงมี ที่จะท ำให้เป็นบุคคลที่มีจิตใจสงบ และช่วยส่งเสริมบุคลิกภำพให้เป็นบุคคลที่น่ำเชื่อถือ 
ได้รับควำมไว้วำงใจจำกผู้อ่ืน เมื่อประกอบกำรงำนใดๆ ได้รับควำมช่วยเหลือ ค้ ำจุน ท ำให้งำนบรรลุ
ตำมจุดมุ่งหมำยหรือประสบควำมส ำเร็จ ผู้ที่มีควำมซื่อสัตย์เมื่อท ำงำนร่วมกัน ก็เป็นไปด้วยควำม
รำบรื่น ไม่ต้องหวำดระแวง ไม่มีกำรคิดคดหรือฉ้อโกงกัน จึงถือได้ว่ำควำมซื่อสัตย์เป็นคุณลักษณะที่พึง
ประสงค์ของสังคมที่จะช่วยท ำให้ทุกคนอยู่ร่วมกันได้อย่ำงสงบสุข มีส่วนช่วยในกำรพัฒนำสังคม 
รวมถึงประเทศชำติให้มีควำมเจริญก้ำวหน้ำ   

1.2 ความหมายของความซื่อสัตย์ 

พจนำนุกรมไทยฉบับรำชบัณฑิตยสถำน (2546) ได้ให้ควำมหมำยว่ำควำมซื่อสัตย์ หมำยถึง
ควำมประพฤติตรงจริงใจ ไม่คิดคดทรยศ ไม่คดโกง และไม่หลอกหลวงโดยลักษณะของบุคคลที่มีควำม
ซื่อสัตย์ คือ บุคคลที่มีกำรประพฤติและมีกำรแสดงออกทำงพฤติกรรม อย่ำงตรงไปตรงมำ ด้วยควำม
จริงใจ 

กรมวิขำกำร กระทรวงศึกษำธิกำร (2523) ได้ให้ควำมหมำยของควำมซื่อสัตย์ไว้ว่ำเป็นกำร
ประพฤติปฏิบัติอย่ำงเหมำะสม และตรงไปตรงมำทั้งกำย วำจำ ใจ ต่อตนเอง และผู้อ่ืน 
 หน่วยศึกษำนิเทศก์ กรมสำมัญศึกษำ กระทรวงศึกษำธิกำร (2525) ได้ให้ควำมหมำยของควำม
ซื่อสัตย์ไว้ว่ำ หมำยถึง กำรประพฤติอย่ำงเหมำะสม และตรงตำมควำมเป็นจริง ประพฤติปฏิบัติอย่ำง
ตรงไปตรงมำ 
 ทิพยรัตน์ บรรจงเขียน (2525)ได้นิยำมไว้ว่ำ ควำมซื่อสัตย์ หมำยถึง ควำมประพฤติปฏิบัติ
อย่ำงถูกต้องเหมำะสม และตรงต่อควำมเป็นจริง ประพฤติปฏิบัติอย่ำงตรงไปตรงมำ ทั้ง กำย วำจำ ใจ 
ต่อตนเองและผู้อ่ืน 
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ชไมพร มุขโต (2525) ได้นิยำมไว้ว่ำ ควำมซื่อสัตย์ หมำยถึง ลักษณะพฤติกรรมของบุคคลที่
แสดงออกซ่ึงกำรกระท ำท่ีตรงไปตรงมำ มีควำมจริงใจต่อกัน มีจิตใจบริสุทธิ์ มีกำรปฏิบัติตำมกฎเกณฑ์
ที่ก ำหนด ไม่ทุจริต และประพฤติมิชอบ รับผิดชอบต่อหน้ำที่ตรงเวลำ และละอำยเกรงกลัวต่อบำป 

วรรดี ชีช้ำง (2536) ได้ให้นิยำมว่ำ ควำมซื่อสัตย์ หมำยถึง ลักษณะพฤติกรรมของบุคคลที่
แสดงออกถึงกำรประพฤติปฏิบัติตรงต่อควำมจริง ไม่ทุจริตประพฤติมิชอบ มีควำมซื่อตรง มีสัจจะและ
ควำมจริงใจ 

สุดำรัตน์ สีทองวัฒนำ (2549) ได้ให้นิยำมว่ำ ควำมซื่อสัตย์ หมำยถึงกำรประพฤติปฏิบัติในสิ่ง
ที่ถูกต้องเหมำะสมดีงำมตรงตำมควำมเป็นจริงอย่ำงตรงไปตรงมำทั้งกำยวำจำใจต่อตนเองและต่อผู้อื่น 

กระทรวงศึกษำธิกำร (2551) ได้ให้ควำมหมำยไว้ว่ำ ซื่อสัตย์สุจริต หมำยถึง คุณลักษณะที่
แสดงออกถึงกำรยึดมั่นในควำมถูกต้อง ประพฤติตนตรงตำมควำมเป็นจริงต่อตนเองและผู้อ่ืนทั้งทำง
กำย วำจำ ใจ 

Van Lange และ Kuhlman (1994) ได้ให้นิยำมว่ำ ควำมซื่อสัตย์ คือ ควำมจริงใจ กำรมี
ควำมเป็นธรรมและควำมบริสุทธิ์ใจ พร้อมด้วยควำมประพฤติอย่ำงตรงไปตรงมำ 

Rose-Ackerman (2001) นิยำมว่ำ ควำมซื่อสัตย์ หมำยถึง กำรยึดมั่นในควำมจริงและกำรมี
ควำมรับผิดชอบที่พยำยำมจะปฏิบัติตำมกฎ 

Hsieh (2004) ได้นิยำมว่ำ ควำมซื่อสัตย์เป็นรำกฐำนของกำรเจริญงอกงำมทำงศีลธรรม โดย
พ้ืนฐำนกำรสื่อสำรด้วยค ำพูดของบุคคลจะยอมรับ และปรำรถนำควำมถูกต้อง หรือควำมจริงใจจำก
ผู้อื่น  

Khalil (2004) ได้นิยำมว่ำ ควำมซื่อสัตย์ หมำยถึง กำรให้ข้อมูลที่เป็นจริง กำรปฏิบัติตำมสิ่ง
ที่พูด และกำรปฏิบัติตำมสิ่งที่ตนเชื่อว่ำถูกต้องอย่ำงเคร่งครัด แม้จะท ำให้ตนเสียผลประโยชน์ 

สำมำรถสรุปได้ว่ำ ควำมซื่อสัตย์ หมำยถึง คุณลักษณะที่แสดงออกถึงกำรปฏิบัติตนโดยกำร
ยึดมั่นในควำมจริง ควำมถูกต้อง ประพฤติอย่ำงตรงไปตรงมำและเหมำะสมทั้งทำงกำย วำจำ ใจ ต่อ
ตนเองและผู้อ่ืน 

 
1.3 ประเภทของความซื่อสัตย์ 

จำกกำรศึกษำเอกสำรและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้องกับควำมซื่อสัตย์พบว่ำ มีทั้ งกำรจ ำแนก
ประเภทของควำมซื่อสัตย์ออกเป็น 4 ประเภท ได้แก่ ควำมซื่อสัตย์ต่อตนเอง ควำมซื่อสัตย์ต่อผู้อ่ืน 
ควำมซื่อสัตย์ต่อหน้ำที่  และควำมซื่อสัตย์ต่อคณะ สังคม และประเทศชำติ (กรมวิขำกำร 
กระทรวงศึกษำธิกำร, 2523; ทิพยรัตน์ บรรจงเขียน, 2525; หน่วยศึกษำนิเทศก์ กรมสำมัญศึกษำ 
กระทรวงศึกษำธิกำร, 2525) และมีกำรจ ำแนกประเภทของควำมซื่อสัตย์ออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่ 
ควำมซื่อสัตย์ต่อตนเอง และควำมซื่อสัตย์ต่อผู้อ่ืน (เจริญศรี บุญสว่ำง, 2543; กระทรวงศึกษำธิกำร, 
2551; วรรดี ชีช้ำง, 2536) หำกพิจำรณำในส่วนของควำมซื่อสัตย์ต่อหน้ำที่ และควำมซื่อสัตย์ต่อคณะ 
สังคม และประเทศชำติ จะถือได้ว่ำเป็นควำมหมำยที่จัดอยู่ในประเภทของควำมซื่อสัตย์ต่อตนเอง 
และควำมซื่อสัตย์ต่อผู้อ่ืนได้ และเพ่ือให้สอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน ของ
กระทรวงศึกษำธิกำร ปีพ.ศ. 2551 ในกำรวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยจึงแบ่งประเภทของควำมซื่อสัตย์ออกเป็น 2 
ประเภท ได้แก่ ควำมซื่อสัตย์ต่อตนเอง และควำมซื่อสัตย์ต่อผู้อ่ืน 
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1.4 พฤติกรรมบ่งช้ีของความซื่อสัตย์ 

จำกกำรศึกษำเอกสำรและงำนวิจัยที่เก่ียวข้องกับควำมซื่อสัตย์พบว่ำ มีกำรก ำหนดพฤติกรรม
บ่งชี้ของควำมซื่อสัตย์ ดังที่ผู้วิจัยน ำเสนอในรูปแบบของตำรำง ดังต่อไปนี้ 

ตารางท่ี 2.1 สังเคราะห์พฤติกรรมบ่งชี้ของความซื่อสัตย์ 

พฤติกรรมบ่งชี้ของควำมซ่ือสัตย ์
เอกสำรอ้ำงอิง 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 รวม 
ปฏิบัติตนโดยค ำนึงถึงควำมถูกต้อง ละอำย และ 
เกรงกลัวต่อกำรกระท ำผิด           9 

ไม่แสวงหำผลประโยชน์ในทำงที่ไม่ถูกต้อง/ ไม่คิด 
คดโกง ไม่หลอกลวงผู้อื่น           8 

ไม่ถือเอำของหรือผลงำนของผู้อื่นมำเป็นของ
ตนเอง           6 

ไม่กล่ำวค ำเท็จต่อผู้อื่น/ พูดตรงตำมควำมเป็นจริง           6 
ปฏิบัติตำมสิ่งที่ตั้งไว้กับตนเอง           5 
รักษำค ำพูดที่ให้ไว้กับผู้อื่น           5 
มีควำมรับผิดชอบต่อหน้ำที่ที่ตนได้รับมอบหมำย /  
ไม่ทอดทิ้งหน้ำที่           4 

ปฏิบัติตนต่อผู้อื่นด้วยควำมซ่ือตรง           3 
ไม่ใช้อ ำนำจหน้ำที่ไปท ำประโยชน์ส่วนตน           3 
ให้ข้อมูลที่ถูกต้องและเป็นจริง           3 
ยอมรับผิดในกำรกระท ำของตนเอง           2 
ยินดีในควำมส ำเร็จของผู้อื่น ไม่คิดริษยำ หรือ 
กลั่นแกล้ง           2 

ซ่ือตรงต่อหน้ำที่กำรงำนที่อยู่ในควำมรับผิดชอบ 
ของตน/ไม่ทุจริตต่อหน้ำที่           2 

ไม่เอำเวลำท ำงำนในหน้ำที่ไปใช้ท ำประโยชน์
ส่วนตัว           2 

รักษำสัญญำที่ให้ไว้ต่อหมู่คณะ           2 
ไม่หยิบของใช้ของผู้อื่นไปโดย ไม่ได้รับอนุญำต           2 
ปฏิบัติตำมค ำมั่นสัญญำ           1 
ไม่เอำของส่วนรวมไปเป็นของส่วนตน           1 

หมายเหตุ [1] กรมวิขำกำร กระทรวงศึกษำธิกำร (2523) [2] ทิพยรัตน์ บรรจงเขียน (2525) [3] หน่วยศึกษำนิเทศก์ กรมสำมัญศึกษำ 
กระทรวงศึกษำธิกำร (2525) [4] วรรดี ชีช้ำง (2536) [5] เจริญศรี บุญสว่ำง (2543) [6] สุดำรัตน์ สีทองวัฒนำ (2549) [7] 
กระทรวงศึกษำธิกำร (2551) [8] Rose-Ackerman (2001) [9] Khalil (2004) [10] Carr (2014) 

 
จำกข้อมูลข้ำงต้น ผู้วิจัยเลือกพฤติกรรมบ่งชี้ของควำมซื่อสัตย์ จำกงำนวิจัยที่นิยำมไว้ตรงกัน 

4 งำนวิจัยขึ้นไป มำสรุปเป็นพฤติกรรมบ่งชี้ที่ใช้ในกำรนิยำมควำมซื่อสัตย์ ซึ่งได้แก่ 1) ปฏิบัติตนโดย
ค ำนึงถึงควำมถูกต้องและเกรงกลัวต่อกำรกระท ำผิด 2) ไม่แสวงหำผลประโยชน์จำกผู้อ่ืนเพ่ือ
ผลประโยชน์ส่วนตนในทำงที่ไม่ถูกต้อง 3) ไม่ถือเอำของผู้อ่ืนมำเป็นของตน 4) ไม่กล่ำวค ำเท็จต่อผู้อ่ืน 
5) รักษำค ำพูดที่ให้ไว้กับผู้อ่ืน 6) ปฏิบัติตำมสิ่งที่ตั้งเอำไว้กับตนเอง และ 7) มีควำมรับผิดชอบต่อ
หน้ำที่ ที่ตนได้รับมอบหมำย   
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ซึ่งพฤติกรรมดังกล่ำวข้องต้นสำมำรถจ ำแนกได้เป็น 2 ประเภท คือ พฤติกรรมบ่งชี้ของควำม
ซื่อสัตย์ต่อตนเอง ได้แก่ 1) กำรปฏิบัติตนโดยค ำนึงถึงควำมถูกต้องและเกรงกลัวต่อกำรกระท ำผิด 2) 
กำรปฏิบัติตำมสิ่งที่ตั้งเอำไว้กับตนเอง 3) กำรมีควำมรับผิดชอบต่อหน้ำที่ ที่ตนได้รับมอบหมำย และ
พฤติกรรมบ่งชี้ของควำมซื่อสัตย์ต่อผู้อ่ืน ได้แก่ 1) กำรไม่ถือเอำของผู้อ่ืนมำเป็นของตน 2) กำรไม่
แสวงหำผลประโยชน์จำกผู้อ่ืนเพ่ือผลประโยชน์ส่วนตนในทำงที่ไม่ถูกต้อง 3) กำรรักษำค ำพูดที่ให้ไว้
กับผู้อ่ืน และ 4) กำรไม่กล่ำวค ำเท็จต่อผู้อ่ืน 

 
1.5 แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการเสริมสร้างความซื่อสัตย์ 

จำกกำรศึกษำค้นคว้ำเอกสำรและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้องกับควำมซื่อสัตย์ พบว่ำ กำรเสริมสร้ำง
ควำมซื่อสัตย์มีควำมเกี่ยวข้องกับทฤษฎีกำรเรียนรู้ทำงสังคมเชิงพุทธิปัญญำของ Bandura ทฤษฎี
พัฒนำกำรทำงสติปัญญำของ Piaget ทฤษฎีพัฒนำกำรทำงจริยธรรมของ Kohlberg ทฤษฎีกำร
เรียนรู้กำรวำงเงื่อนไขแบบกำรกระท ำของ Skinner ซึ่งผู้วิจัยได้น ำเสนอตำมล ำดับดังต่อไปนี ้

1.5.1 ทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคมเชิงพุทธิปัญญาของ Bandura (Social Cognitive 
Learning Theory)  
 Bandura (1977) มีควำมเชื่อว่ำ กำรเรียนรู้พฤติกรรมของบุคคล สำมำรถเรียนรู้ได้จำก
ประสบกำรณ์ตรง และเรียนรู้โดยกำรสังเกต ส ำหรับกำรเกิดพฤติกรรมของบุคคลนั้น จะต้องประกอบ
ไปด้วย 3 ส่วน คือ (1) พฤติกรรม (2) องค์ประกอบส่วนบุคคล (3) สิ่งแวดล้อม โดยที่ทั้ง 3 ส่วนนี้ จะ
มีปฏิสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน และล้วนมีอิทธิพลต่อกัน กล่ำวคือ พฤติกรรมของบุคคลสำมำรถก ำหนด
สิ่งแวดล้อมและองค์ประกอบส่วนบุคคล องค์ประกอบส่วนบุคคลก็สำมำรถก ำหนดสิ่งแวดล้อมและ
ก ำหนดพฤติกรรม ในท ำนองเดียวกันสิ่งแวดล้อมสำมำรถก ำหนดพฤติกรรมและองค์ประกอบส่วน
บุคคลด้วยเช่นกัน  
 Bandura (1977) ได้อธิบำยถึงตัวก ำหนดพฤติกรรม (Behavior Determinants) ของบุคคล
ไว้ 2 ประกำร คือ 

1) ตัวก ำหนดพฤติกรรมที่เกิดขึ้นก่อน (Antecedent Determinants) ถ้ำมีเหตุกำรณ์เกิดขึ้น
ในสิ่งแวดล้อมเช่นนั้นอยู่เป็นประจ ำ สม่ ำเสมอ จะท ำให้บุคคลคำดกำรณ์ได้ว่ำ ถ้ำมีสิ่งหนึ่งแล้วจะมีอีก
สิ่งหนึ่งเกิดขึ้นตำมมำ โดยคำดกำรณ์ถึงเหตุกำรณ์ได้ว่ำอะไรจะเกิดขึ้น อย่ำงไร ภำยใต้สภำวกำรณ์ ที่
เคยเกิดขึ้นมำก่อน กำรเรียนรู้ควำมสัมพันธ์เหล่ำนี้ จะมีผลต่อกำรเกิด หรือไม่เกิดพฤติกรรมของบุคคล 
 2) ตัวก ำหนดพฤติกรรมที่เป็นผลของกำรกระท ำ (Consequent Determinants) บุคคลจะ
เกิดกำรเรียนรู้จำกผลของกำรกระท ำ กล่ำวคือ พฤติกรรมใดที่กระท ำแล้วได้รับผลของกำรกระท ำเป็น
บวก หรือได้รับรำงวัล จะท ำให้บุคคลเลือกกระท ำพฤติกรรมนั้น และพฤติกรรมใดที่กระท ำแล้วได้รับ
ผลกำรกระท ำเป็นลบหรือได้รับโทษ ก็จะท ำให้บุคคลหลีกเลี่ยงกำรกระท ำพฤติกรรมดังกล่ำว โดยกำร
เรียนรู้จำกผลของกำรกระท ำสำมำรถเรียนรู้ได้ทั้งจำกประสบกำรณ์ตรง และจำกกำรสังเกตกำรกระท ำ
ของผู้อื่นหรือกำรสังเกตจำกตัวแบบ 
 Bandura (1977) อธิบำยว่ำ กำรเรียนรู้ของบุคคลส่วนใหญ่เป็นกำรเรียนรู้จำกกำรสังเกตตัว
แบบ หรือสังเกตจำกพฤติกรรมของผู้อ่ืน โดยอธิบำยกระบวนกำรของกำรเรียนรู้จำกกำรสังเกตไว้ว่ำ 
ตัวแบบจะมีอิทธิพลอย่ำงมำกต่อกำรเรียนรู้ของบุคคล บุคคลจะมีกำรสังเกตว่ำตัวแบบท ำพฤติกรรม
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อย่ำงไร และได้รับผลตอบแทนอย่ำงไรจำกกำรท ำพฤติกรรมนั้น และผลของกำรกระท ำพฤติกรรม
เหล่ำนั้นจะเป็นสิ่งที่ช่วยชี้น ำให้บุคคลแสดงพฤติกรรมได้อย่ำงเหมำะสม โดยกระบวนกำรเรียนรู้จำก
กำรสังเกตตัวแบบ มีองค์ประกอบ 4 ประกำร ได้แก่ ควำมสนใจ (Attention) กำรเก็บจ ำ 
(Retention) กำรแสดงพฤติกรรมเหมือนตัวแบบ (Reproduction) และกำรจูงใจ (Motivation) โดย
มีรำยละเอียดดังนี้  
 1) ควำมสนใจ (Attention) บุคคลจะเกิดกำรเรียนรู้ได้ต้องเริ่มจำกมีควำมสนใจในกำรสังเกต 
หำกบุคคลมีควำมสนใจในกำรแสดงออกและผลจำกกำรแสดงออกของตัวแบบ จะท ำให้เกิดกำรรับรู้ใน
ลักษณะที่ส ำคัญของตัวแบบ และสรุปรวบรวมสิ่งที่ได้จำกกำรรับรู้ไว้อย่ำงเป็นขั้นตอน 
 2) กำรเก็บจ ำ (Retention) เมื่อมีควำมสนใจในพฤติกรรมของตัวแบบ จะมีกำรบันทึกสิ่งที่ได้
จำกกำรรวบรวมพฤติกรรมที่สังเกตได้นั้นมำเก็บไว้ในรูปแบบควำมรู้ควำมจ ำ เพ่ือใช้เป็นแนวทำงใน
กำรแสดงพฤติกรรมของตนเอง โดยกำรเก็บจ ำจะกระท ำในลักษณะที่เป็นจินตภำพ ซึ่งจะช่วยให้จดจ ำ
ขั้นตอนกำรแสดงพฤติกรรมของตัวแบบได้ ถึงแม้จะได้เห็นตัวแบบแค่ช่วงเวลำอันสั้น และกำรฝึกฝน
หรือกำรได้เรียนรู้ซ้ ำจะเป็นกำรช่วยให้ผู้สังเกตจ ำพฤติกรรมของตัวแบบได้ดีขึ้น 

3) กำรแสดงพฤติกรรมเหมือนตัวแบบ (Reproduction) เป็นกำรดัดแปลงสิ่งที่ได้จำกกำร
สังเกตและเก็บจ ำพฤติกรรมของตัวแบบ มำเป็นพฤติกรรมที่เหมำะสมของตนเอง โดยพฤติกรรมที่จะ
แสดงออกมำจะมีควำมสอดคล้องกับตัวแบบ ทั้งนี้บุคคลอำจจะแสดงหรือไม่แสดงพฤติกรรมเหมือนตัว
แบบก็ได้ ขึ้นอยู่กับแต่ละบุคคล เช่น ทักษะในด้ำนต่ำงๆ ควำมสำมำรถทำงร่ำงกำย รวมถึงกำร
คำดหวังที่จะได้รับแรงเสริมของแต่ละบุคคล 

4) กำรจูงใจ (Motivation) กำรจูงใจมีบทบำทส ำคัญในกำรเรียนรู้ด้วยกำรสังเกต เนื่องจำก
บุคคลไม่อำจแสดงพฤติกรรมได้ตำมที่รับรู้มำทั้งหมด โดยแรงจูงใจของบุคคลจะท ำให้มีกำรเลือกที่จะ
แสดงพฤติกรรมเหมือนตัวแบบที่บุคคลอำจจะคำดหวังว่ำ กำรเลียนแบบพฤติกรรมของตัวแบบนั้นจะ
เป็นผลดีต่อตนเอง น ำประโยชน์มำให้ หรือมีกำรคำดกำรว่ำในกำรแสดงพฤติกรรมเหมือนตัวแบบจะ
ท ำให้ตนหลีกเลี่ยงปัญหำที่ตนไม่พึงประสงค์ได้ 

ทั้งนี้ Bandura และ Walters (1963) ได้อธิบำยว่ำ ตัวแบบที่ท ำให้เกิดกำรเลียนแบบ มีอยู่ 2 
ประเภท คือ ตัวแบบมีชีวิต และตัวแบบสัญลักษณ์ ซึ่งตัวแบบมีชีวิต คือ ตัวแบบที่ปรำกฏกับบุคคล
โดยตรง และตัวแบบสัญลักษณ์ คือ ตัวแบบที่เสนอกับบุคคลที่มีกำรแสดงออกได้ในหลำยรูปแบบ เช่น 
แสดงออกผ่ำนทำงค ำพูด กำรเขียน รูปภำพ หรือหลำยรูปแบบรวมกันเป็นตัวแบบอันหนึ่ง กำรเสนอ
ตัวแบบอำจจะเสนอโดยกำรใช้รูปภำพ กำรบรรยำย หรือกำรใช้พฤติกรรมของบุคคล ในกำรเสนอโดย
ใช้รูปภำพอำจจะเสนอผ่ำนทำงโทรทัศน์ เป็นภำพยนตร์ หรือโสตทัศนูปกรณ์อ่ืนๆ ถือเป็นวิธีกำรเสนอ
ตัวแบบที่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมของบุคคลได้มำกกว่ำตัวแบบที่เสนอผ่ำนกำรบรรยำยหรือกำรสื่อสำร
ทำงค ำพูด ซึ่งตัวแบบควรมีลักษณะที่คล้ำยคลึงกับบุคคลที่รับแบบ เพรำะจะเป็นกำรกระตุ้นให้บุคคล
เกิดควำมสนใจที่จะเรียนรู้โดยกำรสังเกตจำกตัวแบบ และตัวแบบที่น ำเสนอควรสะท้อนให้เห็นถึง
บรรทัดฐำนของสังคมหรือพฤติกรรมที่สังคมยอมรับหรือไม่ยอมรับด้วย ในกำรเสนอตัวแบบอำจจะ
เสนอในทำงบวกหรือทำงลบ โดยหำกต้องกำรให้ผู้รับแบบเกิดกำรแสดงพฤติกรรมตำมตัวแบบ ก็ให้
เสนอตัวแบบในทำงบวก หำกต้องกำรให้ผู้รับแบบได้เรียนรู้ในสิ่งที่ไม่ควรกระท ำ ก็เสนอตัวแบบในทำง
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ลบ แต่ในกำรเสนอตัวแบบในทำงลบ หำกผู้ให้แบบมีกำรพยำยำมเน้นในสิ่งที่ห้ำมหรือไม่พึงประสงค์
มำกเกินไป ก็จะเป็นกำรลดควำมสนใจของผู้รับแบบที่มีต่อตัวแบบได้ 

นอกจำกนี้ Bandura (1977) ได้สรุปถึงอิทธิพลของตัวแบบที่มีต่อผู้สังเกตตัวแบบว่ำมีอยู่  
3 ประกำร ดังนี้ 

1) ผลของกำรเรียนรู้จำกตัวแบบ (Modeling Effectors Observational Learning Effect) 
หมำยถึง สถำนกำรณ์ที่ผู้เรียนสำมำรถเรียนรู้วิธีกำรตอบสนองต่อสิ่งเร้ำโดยกำรสังเกตจำกพฤติกรรม
ของตัวแบบ โดยผู้เรียนจะมีกำรรวบรวมพฤติกรรมหรือลักษณะของตัวแบบแล้วน ำมำเชื่อมโยงเข้ำกับ
ควำมรู้ที่ตนมีอยู่ จนผู้เรียนสำมำรถจัดวำงวิธีกำรในกำรตอบสนองเป็นของตนเองได้ ฉะนั้ น ตัวแบบ
จะต้องมีกำรแสดงออกในกำรตอบสนองต่อสิ่งเร้ำด้วยวิธีกำรใหม่ๆ ให้ผู้เรียนเห็นได้อย่ำงชัดเจน 
เพ่ือให้มีกำรเก็บจ ำ และมีกำรตอบสนองได้ตำมตัวแบบ  

2) ผลของกำรยับยั้งหรือกำรส่งเสริม (Inhibitory and Disinhibitory Effects) หมำยถึง 
สถำนกำรณ์ที่ผู้เรียนไม่เกิดควำมสนใจที่จะกระท ำตำมพฤติกรรมที่ตัวแบบกระท ำแล้วได้รับผลที่ไม่ดี 
เช่น ได้รับกำรลงโทษ ในขณะที่ผู้เรียนจะมีควำมสนใจที่จะกระท ำตำมพฤติกรรมของตัวแบบที่ท ำแล้ว
ได้รับผลในทำงที่ดี เช่น ได้รับรำงวัล หรือได้รับกำรยอมรับจำกสังคม 

3) ผลของกำรตอบสนอง (Eliciting Effects) ผู้รับแบบจะมีกำรตอบสนองต่อตัวแบบที่
แตกต่ำงกัน โดยจะข้ึนอยู่กับประสบกำรณ์และภูมิหลังของแต่ละบุคคล เช่น กำรอบรมเลี้ยงดูหรือผลที่
ได้รับกำรเรียนรู้ที่แตกต่ำงกันของแต่ละบุคคล ที่ส่งผลให้มีกำรตอบสนองต่อตัวแบบแตกต่ำงกัน 
ตัวอย่ำงเช่น ตัวแบบแสดงพฤติกรรมบำงอย่ำงที่เป็นพฤติกรรมที่ผู้รับแบบได้รับกำรอบรมมำว่ำเป็นสิ่ง
ที่สังคมไม่ยอมรับ ในกรณีดังกล่ำว ผู้รับแบบจะไม่มีกำรสนองตอบตำมแบบที่ได้รับจำกตัวแบบ 
เนื่องมำจำกผลกำรเรียนรู้เดิมจะเป็นสิ่งที่ช่วยในกำรตัดสิน แต่ส ำหรับผู้รับแบบที่ไม่ได้รับกำรเรียนรู้มำ
ว่ำพฤติกรรมที่ตัวแบบแสดงออกนั้นเป็นสิ่งที่สังคมจะไม่ยอมรับ ผู้รับแบบอำจจะเกิดกำรเลียนแบบ
ตำมตัวแบบนั้น   

สรุปได้ว่ำกำรเรียนรู้พฤติกรรมของบุคคล สำมำรถเรียนรู้ได้จำกประสบกำรณ์ตรง หรือโดย
กำรสังเกต ซึ่งโดยส่วนใหญ่แล้วบุคคลจะมีกำรเรียนรู้โดยผ่ำนกำรสังเกตตัวแบบ หรือสังเกตจำก
พฤติกรรมของผู้อ่ืน โดยในกำรน ำเสนอตัวแบบให้บุคคลเกิดกำรเรียนรู้จะมีทั้งตัวแบบทำงบวกและตัว
แบบทำงลบ กล่ำวคือพฤติกรรมใดที่กระท ำแล้วได้รับผลของกำรกระท ำเป็นบวก หรือได้รับรำงวัล จะ
ท ำให้บุคคลมีแนวโน้มที่จะเลือกกระท ำพฤติกรรมนั้น และพฤติกรรมใดที่กระท ำแล้วได้รับผลกำร
กระท ำเป็นลบหรือได้รับโทษ ก็จะท ำให้บุคคลหลีกเลี่ยงกำรกระท ำพฤติกรรมดังกล่ำว และกำรที่
บุคคลจะเกิดกำรเลียนแบบหรือไม่เลียนแบบพฤติกรรมที่ได้จำกกำรสังเกตนั้น มีองค์ประกอบร่วมกัน
หลำยประกำร ซึ่งได้แก่ ควำมสนใจในสิ่งที่สังเกต กำรเก็บจ ำพฤติกรรมที่ได้จำกกำรสังเกต กำร
แสดงออก และแรงจูงใจของแต่ละบุคคล 
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1.5.2 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของ Piaget (Cognitive Development Theory) 
Piaget (1971) ได้อธิบำยไว้ว่ำ ทุกคนต้องมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมอยู่เสมอ พัฒนำกำรทำง

สติปัญญำ จึงเป็นผลมำจำกกำรปฏิสัมพันธ์ระหว่ำงบุคคลกับสิ่งแวดล้อม โดยบุคคลจะมีกำรพยำยำม
ปรับตัวให้อยู่ในสภำพสมดุล ด้วยกำรซึมซับประสบกำรณ์ (Assimilation) และกำรปรับโครงสร้ำง 
ทำงสติปัญญำ (Accommodation) ให้เหมำะสม จนท ำให้เกิดกำรเรียนรู้หรือเกิดพัฒนำกำรทำง
สติปัญญำ ซึ่งจะเป็นกำรพัฒนำอย่ำงต่อเนื่องตำมล ำดับขั้นโดยองค์ประกอบที่มี ส่วนเสริมสร้ำง
พัฒนำกำรทำงสติปัญญำมี 4 องค์ประกอบ คือวุฒิภำวะ ประสบกำรณ์ กำรถ่ำยทอดควำมรู้ทำงสังคม 
และกระบวนกำรสมดุลหรือกำรควบคุมพฤติกรรมตนเอง  

พัฒนำกำรทำงสติปัญญำของ Piaget มีกำรเสนอแนวคิดเกี่ยวกับกำรพัฒนำกำรที่เป็นไป
ตำมล ำดับขั้นโดยสรุปได้ดังนี้ 

1) ขั้นกำรใช้ประสำทรับสัมผัส (Sensorimotor Stage) อยู่ในช่วงตั้งแต่แรกเกิดจนถึง 2 ปี เริ่ม
จำกกำรที่เด็กจะมีปฏิกิริยำที่เกิดข้ึนได้เองโดยประสำทอัตโนมัติ เช่น กำรคล ำ กำรดูด เป็นต้น และจะ
ค่อยๆ พัฒนำ กำรเคลื่อนไหวเป็นแบบมีจุดหมำย เป็นกำรทดลองพฤติกรรมแบบลองผิดลองถูก จน
เกิดกำรพัฒนำโครงสร้ำงทำงสติปัญญำแบบเบื้องต้นได้ โดยสำมำรถใช้ควำมคิดในกำรแก้ปัญหำได้ 
และสำมำรถเลียนแบบพฤติกรรมของผู้ใหญ่ได้ ตำมล ำดับ  

2) ขั้นก่อนปฏิบัติกำร (Preoperational Stage) เป็นขั้นพัฒนำกำรของเด็กที่อยู่ในช่วงอำยุ 2-7 
ปี แบ่งออกเป็นขั้นย่อย 2 ขั้นคือ  

- ขั้น Preconceptual Thought ขั้นนี้จะอยู่ในช่วงอำยุ 2-4 ปี เด็กจะมีพัฒนำกำรทำงด้ำน
ภำษำ มีกำรใช้ภำษำในกำรแก้ไขปัญหำ สำมำรถเรียนรู้กำรใช้สัญลักษณ์ได้ เริ่มมีเหตุผลเบื้องต้น ที่
สำมำรถโยงควำมสัมพันธ์ระหว่ำงเหตุกำรณ์ได้ แต่ควำมคิดและเหตุผลของเด็กจะยังมีขอบเขตที่จ ำกัด
อยู่ จะยังไม่ค่อยรู้จักคิดโดยใช้เหตุผลได้อย่ำงถูกต้องตำมควำมเป็นจริงนักเนื่องจำกเด็กวัยนี้จะมีกำร
ยึดตนเองเป็นศูนย์กลำง โดยไม่มีกำรมองเหตุผลของผู้อื่น  

- ขั้น Intuitive Thought ขั้นนี้จะอยู่ในช่วงอำยุ 4-7 ปี เด็กจะมีควำมคิดรวบยอดเกี่ยวกับสิ่งที่
อยู่รอบตัวได้ดีขึ้น มีกำรเข้ำใจควำมหมำยของจ ำนวนเลข แต่ยังไม่สำมำรถคิดย้อนกลับได้ สำมำรถคิด
หำเหตุผลมำใช้แก้ปัญหำ แต่กำรคิดจะยังไม่มีระบบ ไม่มีกำรวิเครำะห์ เพรำะกำรคิดหำเหตุผลของเด็ก
วัยนี้ยังขึ้นอยู่กับสิ่งที่ตนเองรับรู้เป็นส่วนใหญ่ 

3) ขั้นปฏิบัติกำรเชิงรูปธรรม (Concrete Operation Stage) ขั้นนี้จะอยู่ในช่วงอำยุ 7-11 ปี 
พัฒนำกำรของเด็กวัยนี้คือ จะสำมำรถคิดได้อย่ำงเป็นระบบ มีควำมสำมำรถในกำรคิดเปรียบเทียบ มี
ควำมสำมำรถในกำรคิดย้อนกลับ เข้ำใจเกี่ยวกับกิจกรรมต่ำงๆ และควำมสัมพันธ์ของตัวเลขเพ่ิมขึ้น 
สำมำรถใช้เกณฑ์ในกำรแบ่งสิ่งต่ำงๆ ออกเป็นหมวดหมู่ได้ สำมำรถที่จะเข้ำใจเหตุผล รู้จักกำร
แก้ปัญหำที่เป็นรูปธรรมได้ อีกทั้งมีควำมสำมำรถในกำรจ ำได้อย่ำงมีประสิทธิภำพมำกขึ้น สำมำรถ
เข้ำใจในควำมคิดเห็นและเหตุผลของผู้อื่นได้ 

4) ขั้นปฏิบัติกำรเชิงนำมธรรม (Formal Operational Stage) ในขั้นนี้เริ่มจำกอำยุ 12 ปีขึ้นไป 
พัฒนำกำรทำงสติปัญญำของช่วงวัยนี้จะมีควำมสำมำรถในกำรคิดหำเหตุผลที่นอกเหนือไปจำกข้อมูล
ที่มีอยู่ได้มีกำรคิดที่เป็นระบบ สำมำรถที่จะมีกำรตั้งข้อสมมุติฐำนในกำรคิดและตรวจสอบสิ่งที่ตนเอง
คิดได้ มีควำมสำมำรถท่ีจะคิดพิจำรณำเกี่ยวกับสิ่งที่ไม่มีตัวตน หรือสิ่งที่เป็นนำมธรรม 
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กำรที่บุคคลมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมอยู่ตลอดเวลำ บุคคลจะมีกำรจัดระบบข้อมูลและปรับตัว
ให้เข้ำกับสิ่งแวดล้อมอยู่เสมอ ซึ่งจะท ำให้บุคคลเกิดกำรพัฒนำด้ำนสติปัญญำ โดยพัฒนำกำรทำง
สติปัญญำจะเป็นไปตำมล ำดับขั้นและขึ้นอยู่กับวัย โดยเริ่มจำกกำรสัมผัส ต่อมำจึงเกิดกำรเรียนรู้กำร
ใช้ควำมคิดทำงรูปธรรมและค่อยๆ พัฒนำจนสำมำรถเรียนรู้สิ่งที่เป็นนำมธรรม ซึ่งจะเป็นกำรพัฒนำ
อย่ำงต่อเนื่องตำมล ำดับ และในกำรเสริมสร้ำงพัฒนำกำรทำงสติปัญญำมีองค์ประกอบอยู่  4 
องค์ประกอบ ได้แก่ วุฒิภำวะ ประสบกำรณ์ กำรถ่ำยทอดควำมรู้ทำงสังคม และกระบวนกำรสมดุล
หรือกำรควบคุมพฤติกรรมตนเอง สติปัญญำหรือควำมสำมำรถในกำรคิด จะท ำให้บุคคลคำดกำรณ์
เกี่ยวกับสำเหตุและผลของกำรกระท ำต่ำงๆ ได้ เกิดกำรเรียนรู้ที่เหมำะสม ดังนั้นสติปัญญำจึงเป็น
พ้ืนฐำนของกำรเรียนรู้ในเรื่องต่ำงๆ 

 
1.5.3 ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมของ Kohlberg (Kohlberg’s Stages of Moral 

Development) 
Kohlberg (1976) ได้ศึกษำในด้ำนพัฒนำกำรทำงจริยธรรมที่เป็นผลมำจำกกำรพัฒนำกำรทำง

สติปัญญำ โดยมีพ้ืนฐำนควำมเชื่อว่ำ จริยธรรมหรือควำมเข้ำใจในเรื่องของควำมถูก ผิด เกิดขึ้นจำก
กำรที่บุคคลได้มีกำรคิดและผ่ำนกำรไตร่ตรองด้วยเหตุผล โดยอำศัยวุฒิภำวะทำงปัญญำและสำมำรถ
อธิบำยให้เข้ำใจถึงเหตุผลเชิงจริยธรรม โดยกำรแบ่งพัฒนำกำรทำงจริยธรรมออกเป็น 3 ระดับ  
ซึ่งในแต่ละระดับแบ่งออกเป็น 2 ขั้น รวมเป็น 6 ขั้น เรียงล ำดับจำกข้ันต่ ำถึงข้ันสูงสุด ดังนี้ 
 ระดับท่ี 1 ระดับก่อนเกณฑ์สังคม (Pre-conventional Level) เป็นกำรตัดสินใจเลือกกระท ำ
สิ่งที่เป็นประโยชน์แก่ตน ปฏิบัติตำมผู้ที่มีอ ำนำจในกำรลงโทษหรือให้รำงวัลกับตนเท่ำนั้น โดยระดับนี้
จะมีอำยุประมำณ 2-10 ปี แบ่งเป็น 2 ขั้น คือ  

ขั้นที่ 1 กำรหลบหลีกกำรถูกลงโทษ อำยุระหว่ำง 2-7 ปี  
ในขั้นนี้บุคคลจะปฏิบัติตำมผู้ที่มีอ ำนำจเหนือกว่ำเนื่องจำกบุคคลจะกลัวกำรถูกลงโทษ 

ขั้นที ่2 กฎเกณฑ์เป็นเครื่องมือเพ่ือประโยชน์ส่วนตน อำยุระหว่ำง 7-10 ปี 
 ในขั้นนี้บุคคลจะเห็นว่ำกำรกระท ำพฤติกรรมที่มีผลตำมมำด้วยสิ่งที่ตนต้องกำร เช่น รำงวัล
หรือค ำชม และจะท ำให้บุคคลกระท ำซ้ ำอีกเมื่อมีกำรหวังรำงวัล 
 ระดับที่ 2 ระดับจริยธรรมตำมเกณฑ์สังคม (Conventional Level) เป็นระดับของกำร
ประพฤติ ปฏิบัติตำมกฎเกณฑ์ของกลุ่มสังคมของตน เพรำะต้องกำรเป็นที่ยอมรับของกลุ่ม โดยระดับ
นี้จะพบในช่วงอำยุ 10-16 ปี ระดับนี้แบ่งเป็น 2 ขั้น คือ  
  ขั้นที่ 3 ขั้นท ำตำมสิ่งที่สังคมเห็นชอบ อำยุระหว่ำง 10-13 ปี 
 ในขั้นนี้บุคคลจะเข้ำใจว่ำพฤติกรรมที่ดี คือ พฤติกรรมที่ท ำให้ผู้อ่ืนชอบและยอมรับ ฉะนั้น
บุคคลจะท ำตำมกฎหรือบรรทัดฐำนของสังคม เพรำะบุคคลต้องกำรให้สังคมยอมรับว่ำตนเป็นคนดี 
  ขั้นที่ 4 ขั้นท ำตำมกฎระเบียบของสังคม อำยุระหว่ำง 13-16 ปี 
 ในขั้นนี้บุคคลจะคิดว่ำกฎเกณฑ์และข้อบังคับของสังคมเป็นสิ่งที่ส ำคัญที่สุดในกำรอยู่ร่วมกัน 
ในกำรที่จะเลือกกระท ำหรือไม่กระท ำสิ่งใด บุคคลในขั้นนี้จึงมีกำรค ำนึงถึงกำรท ำตำมกฎระเบียบหรือ
ข้อบังคับอย่ำงเคร่งครัด 
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 ระดับที่ 3 ระดับเหนือกฎเกณฑ์สังคม (Post-conventional Level) เป็นระดับของกำร
ตัดสินกำรกระท ำถูก ผิด ดี ชั่ว ด้วยวิจำรณญำณของตนเอง ซึ่งระดับเหนือกฎเกณฑ์นี้จะพบในช่วง
อำยุตั้งแต่ 16 ปีขึ้นไป และระดับนี้แบ่งออกเป็น 2 ขั้น คือ 
  ขั้นที่ 5 ขั้นท ำตำมค ำม่ันสัญญำ อำยุ 16 ปี ขึ้นไป 
 ในขั้นนี้กำรกระท ำต่ำงๆ จะมีกำรพิจำรณำด้วยเหตุผลว่ำสิ่งใดถูก ผิด โดยขึ้นอยู่กับค่ำนิยม
และควำมคิดเห็นส่วนบุคคล ยึดมั่นในควำมถูกต้อง ตำมกฎเกณฑ์ท่ีเน้นกำรเป็นประโยชน์ต่อสังคม 
  ขั้นที่ 6 ขั้นท ำตำมหลักกำรอุดมคติสำกล วัยผู้ใหญ่ 

ในขั้นนี้บุคคลจะมีกำรถือว่ำมนุษย์จะมีควำมเสมอภำค และมีสิทธิเท่ำเทียมกันทุกคน และสิ่ง
ที่จะปฏิบัตินั้น จะข้ึนอยู่กับอุดมคติสำกลและมโนธรรมของแต่ละบุคคลที่ยึดถือ 
 จำกทฤษฎีพัฒนำกำรทำงจริยธรรมของ Kohlberg สรุปได้ว่ำ บุคคลจะมีพัฒนำกำรให้เหตุผล
เชิงจริยธรรมที่เป็นไปตำมล ำดับขั้นและขึ้นอยู่กับวัย พัฒนำจำกขั้นแรกสุดไปจนถึงขั้นสูงสุด โดยที่ทุก
คนจะต้องผ่ำนกำรพัฒนำกำรทำงจริยธรรมจำกขั้นแรกสุด ซึ่งถือได้ว่ำเป็นรำกฐำนในกำรพัฒนำทำง
จริยธรรมของขั้นต่อไป  โดยจริยธรรมหรือควำมเข้ำใจเกี่ยวกับควำมถูกผิด ดีชั่ว สิ่งไหนดีควรกระท ำ 
หรือสิ่งไหนไม่ดีไม่ควรกระท ำ เกิดจำกกำรคิด พิจำรณำตำมเหตุผลของแต่ละบุคคล พัฒนำกำรทำง
จริยธรรมเป็นผลจำกกำรสังเกตและกำรคิดพิจำรณำของบุคคล 

 
1.5.4 ทฤษฎีการเรี ยนรู้ การวางเงื่ อนไขแบบการกระท า ของ Skinner (Operant 

Conditioning)  
Skinner (1974) มีควำมเชื่อว่ำพฤติกรรมของบุคคลเป็นผลอันเนื่องมำจำกสิ่งแวดล้อม 2 

ส่วน ส่วนหนึ่งเป็นสำเหตุให้บุคคลท ำพฤติกรรม (Antecedents) อีกส่วนหนึ่งเป็นผลที่ได้รับจำกกำร
ท ำพฤติกรรม (Consequences) โดยในเวลำต่อมำผลที่ได้รับจำกกำรกระท ำอำจเปลี่ยนไปเป็นสำเหตุ
ที่จะท ำให้บุคคลกระท ำพฤติกรรมได้ โดยบุคคลจะมีกำรแสดงพฤติกรรมซ้ ำอีก ก็ต่อเมื่อพฤติกรรมนั้น
ให้ผลที่น่ำพอใจ ดังนั้น ผลที่บุคคลได้รับจำกกำรแสดงพฤติกรรมจึงมีส่วนในกำรเพ่ิมขึ้นหรือลดลงของ
พฤติกรรม โดย Skinner เรียกกำรท ำให้บุคคลมีพฤติกรรมที่กระท ำอยู่นั้นมีอัตรำเพ่ิมมำกขึ้นว่ำ กำร
เสริมแรง (Reinforcement) ส่วนกำรท ำให้บุคคลมีพฤติกรรมลดน้อยลงหรือยุติกำรท ำพฤติกรรมลง 
เรียกว่ำ กำรลงโทษ (Punishment) 

กำรเสริมแรง (Reinforcement) คือกำรท ำให้อัตรำกำรแสดงพฤติกรรมเพ่ิมขึ้นอันเป็นผลมำ
จำกกำรได้รับตัวเสริมแรง (Reinforce) ที่เหมำะสม โดยกำรเสริมแรงสำมำรถท ำได้ 2 วิธี คือ 
  1) กำรเสริมแรงทำงบวก (Positive Reinforcement) หมำยถึง เป็นกำรให้สิ่งเร้ำที่บุคคล
ปรำรถนำ เช่น รำงวัล ค ำชมเชย เป็นต้น โดยหำกน ำมำใช้แล้วจะท ำให้อัตรำกำรเกิดพฤติกรรม
เพ่ิมข้ึน  

2) กำรเสริมแรงทำงลบ (Negative Reinforcement) หมำยถึง กำรน ำสิ่งเร้ำที่บุคคลไม่
ปรำรถนำออกไป กล่ำวคือ เมื่อบุคคลกระท ำพฤติกรรมแล้วจะสำมำรถหลีกเลี่ยงสิ่งเร้ำที่ตนไม่
ปรำรถนำได้  

ดังนั้น กำรเสริมแรงจึงท ำได้ 2 แบบ คือ กำรเสริมแรงทำงบวก และกำรเสริมแรงทำงลบ แต่
ผลกระทบที่ท ำกำรเกิดพฤติกรรมจะมีควำมแตกต่ำงกัน โดยกำรเสริมแรงทำงบวกจะท ำให้บุคคลรู้สึก
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ได้ว่ำหำกท ำพฤติกรรมแล้วจะได้รับผลดีตอบแทน จึงท ำให้บุคคลมีควำมรู้สึกเต็มใจที่จะท ำ ส่วนกำร
เสริมแรงทำงลบ บุคคลอำจจะมีควำมรู้สึกเหมือนถูกบังคับให้ท ำพฤติกรรม   

ส่วนกำรลงโทษ สำมำรถท ำได้ 2 วิธี คือ กำรลงโทษทำงบวก (Positive Punishment) และ
กำรลงโทษทำงลบ (Negative Punishment)  

1) กำรลงโทษทำงบวก (Positive Punishment) เป็นกำรให้สิ่งเร้ำที่บุคคลไม่พึงประสงค์
หลังจำกที่บุคคลแสดงพฤติกรรม ซึ่งจะมีผลท ำให้บุคคลมีกำรแสดงพฤติกรรมนั้นลดลงหรือหยุดท ำ
พฤติกรรมนั้นในภำยหลัง  

2) กำรลงโทษทำงลบ (Negative Punishment) เป็นกำรไม่ให้สิ่งเร้ำที่บุคคลพึงประสงค์หรือ
น ำสิ่งเร้ำที่บุคคลชอบออกไป ซึ่งจะมีผลในกำรช่วยลดพฤติกรรมที่ไม่เหมำะสมได้ 

สรุปได้ว่ำแนวคิดพ้ืนฐำนของทฤษฎีนี้ คือ พฤติกรรมของบุคคลถูกควบคุมโดยเงื่อนไขของกำร
เสริมแรงและเงื่อนไขกำรลงโทษ โดยกำรเสริมแรงจะท ำให้บุคคลมีพฤติกรรมที่กระท ำอยู่เพ่ิมมำกขึ้น 
ซึ่งใน กำรใช้กำรเสริมแรงทำงบวกจะเป็นกำรเสริมสร้ำงพฤติกรรมที่พึงประสงค์ให้กับบุคคลได้ดีกว่ำ
กำรเสริมแรงทำงลบ ส่วนกำรลงโทษ จะมีผลท ำให้บุคคลมีพฤติกรรมที่ไม่เหมำะสมลดน้อยลง หรือ
หยุดท ำพฤติกรรม 

1.6 กระบวนการเสริมสร้างความซ่ือสัตย์ 

จำกกำรสังเครำะห์แนวคิดทฤษฎีกำรเรียนรู้ทำงสังคมเชิงพุทธิปัญญำของ Bandura ทฤษฎี
พัฒนำกำรทำงสติปัญญำของ Piaget ทฤษฎีพัฒนำกำรทำงจริยธรรมของ Kohlberg และทฤษฎีกำร
เรียนรู้กำรวำงเงื่อนไขแบบกำรกระท ำของ Skinner สำมำรถอธิบำยกระบวนกำรเสริมสร้ำงให้บุคคล
เกิดควำมซื่อสัตย์ได้ตำมภำพดังต่อไปนี้ 
 
 
        
 
 
 
      

     +    
   
 

 
 

ภาพที่ 2.1 สังเคราะห์กระบวนการเสริมสร้างความซื่อสัตย์  

การเรียนรู ้
กำรสังเกต + กำรเสริมแรง  สนใจ  เก็บจ ำ 

การคิด 
คิด, คำดกำรณ์สำเหตุและผลของกำรกระท ำ 

 

การกระท า 
พฤติกรรมควำมซื่อสัตย์ 

 

กำรเสริมแรง 

การกระท า 
พฤติกรรมควำมซื่อสัตย์ 
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จำกภำพกระบวนกำรเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์ สำมำรถอธิบำยได้ว่ำ กำรเรียนรู้เรื่องควำม
ซื่อสัตย์เริ่มจำกกำรที่บุคคลมีปฏิสัมพันธ์กับข้อมูลและสิ่งแวดล้อม ซึ่งเป็นกำรเรียนรู้จำกกำรสังเกต
พฤติกรรมที่บุคคลสนใจ เช่น พฤติกรรมของบุคคลที่แสดงออกถึงควำมซื่อสัตย์แล้วได้รับกำรเสริมแรง 
(เช่น ได้รับรำงวัล ได้รับค ำชมเชย ได้รับกำรยอมรับหรือได้รับกำรยกย่องจำกสังคม) ก็จะท ำให้บุคคล  
มีแนวโน้มที่จะท ำตำมพฤติกรรมนั้นในขณะเดียวกันถ้ำบุคคลได้สังเกตเห็นพฤติกรรมของผู้อ่ืนที่
แสดงออกถึงควำมไม่ซื่อสัตย์แล้วได้รับกำรลงโทษ หรือไม่เป็นที่ยอมรับของสังคม จะท ำให้บุคคลไม่ท ำ
ตำมพฤติกรรมนั้น โดยบุคคลจะมีกำรเก็บจ ำสิ่งที่ตนได้เรียนรู้จำกกำรสังเกตไว้ในรูปแบบของควำมรู้
ควำมจ ำ หรือในรูปแบบที่เป็นตัวอย่ำงของกำรกระท ำ เพ่ือน ำไปเป็นแนวทำงในกำรปฏิบัติของตน 
ทั้งนี้กำรที่บุคคลจะน ำสิ่งที่ตนรับรู้มำเป็นแนวทำงในกำรปฏิบัตินั้นจะต้องมีควำมสำมำรถในกำรคิด
คำดกำรณ์เก่ียวกับสำเหตุและผลของกำรกระท ำได้ โดยจะมีกำรคิด พิจำรณำไตร่ตรอง ก่อนกำรเลือก
ที่จะกระท ำหรือไม่กระท ำพฤติกรรม ซึ่งบุคคลจะมีกำรกระท ำพฤติกรรมที่แสดงถึงควำมซื่อสัตย์จำก
กำรคำดกำรณ์ว่ำจะส่งผลดีต่อตนเองหรือจะน ำประโยชน์มำให้ เหมือนที่ตัวแบบได้รับ และหำกบุคคล
กระท ำพฤติกรรมที่แสดงถึงกำรมีควำมซื่อสัตย์แล้วได้รับกำรเสริมแรงทำงบวกหรือได้รับสิ่งที่ตน
ต้องกำรจะเป็นกำรเสริมสร้ำงให้บุคคลมีพฤติกรรมซื่อสัตย์ต่อไป 
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1.7 แนวทางในการเสริมสร้างความซื่อสัตย์ 
แนวทำงในกำรเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์ตำมแนวคิดทฤษฎีกำรเรียนรู้ทำงสังคมเชิงพุทธิปัญญำ

ของ Bandura ทฤษฎีพัฒนำกำรทำงสติปัญญำของ Piaget ทฤษฎีพัฒนำกำรทำงจริยธรรมของ 
Kohlberg และทฤษฎีกำรเรียนรู้กำรวำงเงื่อนไขแบบกำรกระท ำของ Skinner สำมำรถสรุปได้
ดังต่อไปนี้ 
ตารางท่ี 2.2 สังเคราะห์แนวทางในการเสริมสร้างความซื่อสัตย์ 

ทฤษฎี แนวทางในการเสริมสรา้งความซื่อสัตย์ 
ทฤษฎีกำรเรียนรู้ทำงสังคมเชิงพุทธิปัญญำของ 
Bandura (Social Cognitive Learning 
Theory)  
 

เนื่องจำกกำรสังเกตหรือกำรเรียนรู้จำกกำรแสดงออกของผู้อื่น 
มีบทบำทในกำรเปลี่ยนแปลงหรือสร้ำงพฤติกรรมใหม่ของบุคคล จึงควรจัด
วำงตัวแบบของบุคคลที่มีควำมซ่ือสัตย์และไม่ซ่ือสัตย์ให้ผู้เรียนได้ศึกษำ 
เป็นตัวแบบที่สำมำรถกระตุ้นให้ผู้เรียนสนใจ เพื่อก่อให้เกิดกำรเก็บจ ำใน
กำรแสดงออกของตัวแบบ และน ำมำวิเครำะห์เพื่อเป็นแนวทำงในกำร
ปฏิบัติของตนต่อไป ซ่ึงจะมีทั้งกำรแสดงออกตำมตัวแบบที่ได้รับกำร
เสริมแรงและหลีกเล่ียงกำรท ำตำมตัวแบบที่ได้รับกำรลงโทษ  

ทฤษฎีพัฒนำกำรทำงสติปัญญำของ Piaget  
(Cognitive Development Theory ) 

ให้ข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับควำมซ่ือสัตย์ที่มีประเด็นให้ผู้เรียนได้ฝึก
กำรคิดวิเครำะห์ เปรียบเทียบ ท ำควำมเข้ำใจ มีกำรท ำนำยหรือคำดกำรณ์
ด้วยตนเอง และตำมด้วยกำรชี้แนะจำกผู้สอนภำยหลัง เมื่อได้รับควำมรู้ใหม่ 
จะท ำผู้เรียนเกิดกำรเรียนรู้ที่ขัดแย้งกับควำมคิดเดิมหรือเกิดควำมไม่สมดุล
ทำงควำมคิด ซ่ึงจะเป็นกำรกระตุ้นท ำให้ผู้เรียนมีกำรพยำยำมปรับปรุง
โครงสร้ำงทำงควำมคิดของตนให้อยู่ในสภำพสมดุล โดยกำรเปลี่ยนแปลง
ควำมคิดที่มีอยู่ให้สอดคล้องกับสิ่งแวดล้อมหรือควำมรู้ใหม่ที่ได้รับในกำรฝึก
คิดด้วยตนเองและกำรได้รับกำรชี้แนะที่เหมำะสมจำกผู้สอนจะช่วยให้
ผู้เรียนมีควำมเข้ำใจเกี่ยวกับควำมซ่ือสัตย์ที่ถูกต้อง และช่วยพัฒนำ
ควำมสำมำรถในกำรคำดกำรณ์เกี่ยวกับสำเหตุหรือผลของกำรกระท ำที่
เกี่ยวกับควำมซ่ือสัตย์ได้ดีขึ้น 

ทฤษฎีพัฒนำกำรทำงจรยิธรรมของ Kohlberg 
(Kohlberg’s Stages of Moral 
Development) 

 

น ำเรื่องที่เกี่ยวข้องกับควำมซ่ือสัตย์มำให้ผู้เรียนได้ศึกษำ เป็น
เร่ืองที่กระตุ้นให้ผู้เรียนมีควำมรู้สึกร่วมเพื่อให้ผู้เรียนได้ฝึกกำรใช้เหตุผลใน
กำรตัดสินใจที่จะเลือกกระท ำหรือไม่กระท ำพฤติกรรม และจัดให้ผู้เรียนมี
ปฏิสัมพันธ์กับกลุ่มเพื่อนและผู้สอนโดยเปิดโอกำสให้มีกำรอภิปรำย กำร
แลกเปลี่ยนควำมคิดเห็น เพื่อที่จะได้เรียนรู้เหตุผลของผู้อื่น เมื่อผู้เรียน
ได้รับเหตุผลใดๆ ที่เหนือกว่ำที่ตนใช้ ผู้เรียนจะเกิดกำรเปรียบเทียบกับ
เหตุผลเดิมของตนท ำให้เกิดควำมขัดแย้งในโครงสร้ำงควำมคิด ซ่ึงหำกมี
กำรชี้น ำอย่ำงเหมำะสม จะท ำให้ผู้เรียนเกิดกำรเรียนรู้ในกำรใช้เหตุผล
ตำมล ำดับขั้นพัฒนำกำรทำงจริยธรรมในขั้นที่สูงขึ้นไป เสริมสร้ำงควำม
เข้ำใจที่ถูกต้องเหมำะสมเกี่ยวกับควำมซ่ือสัตย์ได้ดีขึ้น 

ทฤษฎีกำรเรียนรู้กำรวำงเง่ือนไขแบบกำรกระท ำ
ของ Skinner (Operant Conditioning) 

จัดเง่ือนไขเพื่อให้ผู้กระท ำพฤติกรรมที่แสดงถึงกำรมีควำม
ซ่ือสัตย์ได้รับแรงเสริม เช่น กำรกล่ำวค ำชมเชย กำรแสดงควำมยอมรับหรือ
แสดงควำมยกย่อง และกำรให้รำงวัล เพรำะเมื่อบุคคลแสดงพฤติกรรมแล้ว 
ได้รับแรงเสริมหรือได้รับสิ่งที่ต้องกำร จะท ำให้มีกำรกระท ำพฤติกรรมนั้น
ต่อไป หรืออำจท ำได้โดยกำรน ำเสนอตัวอย่ำงที่แสดงออกว่ำมีควำมซ่ือสัตย์
แล้วได้รับกำรเสริมแรงทำงบวกเช่น ได้รับรำงวัล ได้รับค ำชมเชย ได้รับกำร
ยอมรับหรือได้รับกำรยกย่องจำกสังคมก็จะท ำให้ผู้เรียนมีแนวโน้มที่จะท ำ
ตำมพฤติกรรมของบุคคลในตัวอย่ำงนั้นในขณะเดียวกันถ้ำมีตัวอย่ำงที่แสดง
พฤติกรรมที่ไม่มีควำมซ่ือสัตย์แล้วได้รับกำรลงโทษ หรือไม่เป็นที่ยอมรับ
ของสังคม จะท ำให้บุคคลไม่ท ำตำมพฤติกรรมนั้น 
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ควำมซื่อสัตย์มีองค์ประกอบในส่วนของควำมรู้ควำมคิด ควำมรู้สึก และกำรกระท ำ กำร
เสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์จึงสำมำรถท ำได้โดย กำรจัดให้ผู้เรียนได้มีกำรเรียนรู้จำกกำรสังเกตจำก
ตัวอย่ำงที่เก่ียวข้องกับควำมซื่อสัตย์ โดยให้ผู้เรียนได้สังเกตตัวอย่ำงของผู้ที่มีควำมซื่อสัตย์และผู้ที่ไม่มี
ควำมซื่อสัตย์ เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนมีกำรรับรู้หรือคำดกำรณ์ผลของกำรกระท ำที่เกิดขึ้นจำกกำรกระท ำ
ของตัวอย่ำง โดยให้ผู้เรียนได้ฝึกกำรคิดวิเครำะห์ เปรียบเทียบ พฤติกรรมที่ตัวอย่ำงแสดงออก และผล
จำกกำรแสดงออกนั้นด้วยตนเอง ควรมีประเด็นที่ให้ผู้เรียนได้พัฒนำกำรใช้เหตุผลในกำรประเมิน โดย
ฝึกกำรตัดสินใจว่ำสิ่งใดควรกระท ำหรือไม่ควรกระท ำ และควรเปิดโอกำสให้มีกำรแสดงควำมคิดเห็ น 
หรือร่วมอภิปรำยกับกลุ่มเพ่ือนและผู้สอน เพรำะหำกผู้เรียนได้รับเหตุผลใดๆ ที่เหนือกว่ำที่ตนใช้
ผู้เรียนจะมีกำรเปรียบเทียบกับกำรวิเครำะห์หรือเหตุผลเดิมของตน ท ำให้เกิดควำมขัดแย้งใน
โครงสร้ำงทำงควำมคิด และจะเกิดกำรเชื่อมโยงควำมเข้ำใจเดิมเข้ำกับควำมรู้หรือข้อมูลใหม่ซึ่งหำกมี
กำรชี้แนะอย่ำงเหมำะสมจำกผู้สอน จะเป็นกำรช่วยเสริมสร้ำงควำมเข้ำใจในกำรเรียนรู้เรื่องควำม
ซื่อสัตย์ ช่วยให้ผู้เรียนพัฒนำควำมสำมำรถในกำรคำดกำรณ์เกี่ยวกับสำเหตุและผลของกำรกระท ำที่
เกี่ยวข้องกับควำมซื่อสัตย์ให้ดีขึ้นได้ พร้อมทั้งสำมำรถน ำไปเป็นแนวทำงในกำรปฏิบัติของผู้เรียนได้
อย่ำงถูกต้องเหมำะสมต่อไปและหำกผู้เรียนกระท ำพฤติกรรมที่แสดงถึงกำรมีควำมซื่อสัตย์ หรือได้เห็น
ตัวอย่ำงของผู้ที่มีควำมซื่อสัตย์แล้วได้รับแรงเสริมในทำงบวก เช่น ได้รับรำงวัล หรือค ำชมเชยยกย่อง 
ก็จะเป็นกำรเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์ให้กับผู้เรียนได ้
 
1.8 การวัดความซ่ือสัตย์ 

ควำมซื่อสัตย์ ถือเป็นคุณลักษณะภำยในบุคคล มีองค์ประกอบในส่วนของ ควำมรู้ควำมคิด 
ควำมรู้สึก และกำรกระท ำ จึงเป็นเรื่องยำกในกำรวัดควำมซื่อสัตย์ อย่ำงไรก็ตำม จำกกำรศึกษำและ
สังเครำะห์เอกสำรที่เก่ียวข้อง พบว่ำ มีกำรอธิบำยถึงวิธีกำรวัดคุณลักษณะที่สำมำรถท ำได้ดังต่อไปนี้   

กระทรวงศึกษำธิกำร (2551) อธิบำยว่ำ ในกำรวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ในชั้นเรียน
สำมำรถท ำได้โดยเริ่มจำกกำรศึกษำนิยำม ตัวชี้วัด หรือพฤติกรรมบ่งชี้ของคุณลักษณะที่ต้องกำรวัด 
เพ่ือพิจำรณำในกำรก ำหนดพฤติกรรมบ่งชี้ให้ครอบคลุมตัวชี้วัด และนิยำมของคุณลักษณะที่ต้องกำร
ให้เกิดข้ึนกับผู้เรียน ทั้งนี้ ผู้สอนอำจจะมีกำรวิเครำะห์พฤติกรรมส ำคัญจำกพฤติกรรมบ่งชี้ เพ่ือให้เห็น
พฤติกรรมที่จะสำมำรถวัดได้ชัดเจนยิ่งขึ้น จำกนั้น เลือกรูปแบบของเครื่องมือวัด ซึ่งเครื่องมือวัดที่
ใช้ได้ง่ำย สะดวก และเป็นที่นิยมใช้ในสถำนศึกษำ ได้แก่ แบบสังเกต แบบสัมภำษณ์ แบบตรวจสอบ
รำยกำร แบบมำตรประมำณค่ำ แบบวัดสถำนกำรณ์ แบบบันทึกพฤติกรรม และแบบรำยงำน
พฤติกรรมตนเอง โดยในกำรวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์นั้น ควรใช้เครื่องมือและวิธี กำรวัดที่
หลำกหลำย ข้อมูลจึงจะน่ำเชื่อถือ ดังนั้นกำรเลือกเครื่องมือวัดให้เหมำะสมกับพฤติกรรมบ่งชี้จึงเป็น
เรื่องส ำคัญที่ควรค ำนึงถึง มีกำรก ำหนดเกณฑ์ในกำรวัด และถ้ำต้องกำรสร้ำงเครื่องมือที่มีคุณภำพ 
น่ำเชื่อถือ ควรมีกำรน ำเครื่องมือที่สร้ำงขึ้น ไปให้ผู้เชี่ยวชำญตรวจสอบควำมสอดคล้องของพฤติกรรม
ที่จะต้องกำรวัดกับตัวบ่งชี้ และควำมถูกต้องในกำรใช้ภำษำ แล้วน ำมำหำค่ำดัชนีควำมสอดคล้อง 
(Index of Item-Objective Congruence: IOC) โดยผู้เชี่ยวชำญในกำรตรวจสอบเครื่องมือต้องมี
อย่ำงน้อย 3 คนขึ้นไป เมื่อผู้เชียวชำญประเมินแล้วให้น ำคะแนนของผู้เชี่ยวชำญมำรวมกันแล้วหำ
ค่ำเฉลี่ย ถ้ำได้คะแนนเฉลี่ย 0.6 ขึ้นไป ถือว่ำใช้ได้ เมื่อตรวจทำน แก้ไขกำรพิมพ์ กำรใช้ภำษำ และ
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ข้อควำมที่ถูกต้องแล้ว ให้น ำไปทดลองใช้กับผู้เรียน เพ่ือดูว่ำภำษำที่ใช้เหมำะสมกับระดับอำยุของ
ผู้เรียนหรือไม่ มีควำมเชื่อถือได้หรือไม่ แล้ววิเครำะห์คุณภำพเครื่องมือ เพ่ือหำค่ำควำมเชื่อมั่นของ
แบบวัดทั้งฉบับ หลังจำกนั้นจัดท ำต้นฉบับเพื่อน ำไปใช้    

ไพศำล หวังพำนิช (2553) อธิบำยว่ำ คุณลักษณะภำยในบุคคล ที่เกี่ยวข้องกับควำมรู้สึกนึก
คิด หรือเป็นลักษณะทำงจิตใจ ยึดหลักกำรที่ว่ำ วิธีกำรวัดจะเป็นแบบวัดทำงอ้อม โดยวัดจำกแนวโน้ม
ที่บุคคลจะแสดงออกหรือประพฤติปฏิบัติอย่ำงสม่ ำเสมอ เนื่องจำกควำมรู้สึกนึกคิด หรือลักษณะทำง
จิตใจของบุคคลไม่สำมำรถวัดหรือสังเกตเห็นได้โดยตรง และสิ่งที่ได้จำกกำรวัดคือทิศทำงควำมรู้สึกนึก
คิด และปริมำณของควำมรู้สึกที่สำมำรถบอกระดับควำมมำกน้อย โดยในกำรวัดด้วยวิธีกำรใดก็ตำม 
จะต้องมีองค์ประกอบ 3 ส่วน ได้แก่ ตัวบุคคลที่ถูกวัด สิ่งเร้ำ และกำรตอบสนอง โดยสำมำรถวัดได้
โดยน ำสิ่งเร้ำ ซึ่งส่วนใหญ่จะนิยมใช้เป็นข้อควำม ที่ถือเป็นสิ่งเร้ำทำงภำษำที่ใช้อธิบำยถึงคุณค่ำ 
รำยละเอียด และคุณลักษณะที่ต้องกำรวัด ไปเร้ำให้บุ คคลแสดงท่ำทีควำมรู้สึกต่ำงๆ ที่มีต่อ
คุณลักษณะนั้น ให้แสดงออกมำเป็นระดับหรือควำมเข้มของควำมรู้สึก จำกนั้นสำมำรถน ำผลจำกกำร
ตอบสนองของบุคคลที่มีต่อสิ่งเร้ำที่ใช้วัด สรุปรวมเป็นคุณลักษณะของบุคคลนั้น เพรำะฉะนั้นจ ำเป็น
อย่ำงยิ่งที่กำรวัดคุณลักษณะ ลักษณะต่ำงๆ จะต้องที่แสดงให้เห็นว่ำครอบคลุมในคุณลักษณะนั้น เพ่ือ
เป็นกำรสรุปผลตรงตำมควำมเป็นจริง หรือต้องพยำยำมให้ผลกำรวัดที่ได้ตรงกับสภำพควำมเป็นจริง
ของบุคคล  

นอกจำกนี้ยังพบว่ำ งำนวิจัยที่เกี่ยวข้องกับควำมซื่อสัตย์มีกำรวัดควำมซื่อสัตย์ด้วยวิธีกำร 
และเครื่องมือที่ใช้วัดในหลำยรูปแบบ มีทั้งเหมือนและแตกต่ำงกัน ทั้งนี้ ขึ้นอยู่กับบริบท หรือ
วัตถุประสงค์ของแต่ละงำนวิจัย ตัวอย่ำงเช่น งำนวิจัยที่ใช้แบบวัดเป็นแบบมำตรประมำณค่ำ (ชไมพร 
มุขโต, 2525; ประเสริฐศรี เอ้ือนครินทร์, 2524; รสิตำ กุดแถลง, 2550; สมบูรณ์ ทินกร, 2535; 

อังคณำ กสินันท์, 2539) งำนวิจัยที่ใช้แบบวัดเป็นแบบวัดสถำนกำรณ์ (วรรดี ชีช้ำง, 2536; สุดำรัตน์ 
สีทองวัฒนำ, 2549) และมีงำนวิจัยที่ใช้เครื่องมือวัดที่หลำกหลำย ได้แก่ งำนวิจัยของ สมสรร วงษ์อยู่
น้อย (2532) ที่ใช้เครื่องมือในกำรวัดควำมซื่อสัตย์ เป็นแบบมำตรประมำณค่ำ และเป็นแบบสอบถำม 
งำนวิจัยของสุมำลี ภูผำลำ (2547) ที่ใช้เครื่องมือวัดควำมซื่อสัตย์เป็นแบบมำตรประมำณค่ำ แบบวัด
สถำนกำรณ์ และแบบสอบถำม อีกทั้ง งำนวิจัยของพระพรหมเมศร์ สินปรุ (2548) มีกำรวัดควำม
ซื่อสัตย์ที่มีเครื่องมือที่ใช้เป็นแบบวัดแบบมำตรประมำณค่ำ แบบวัดสถำนกำรณ์ และแบบบันทึก
พฤติกรรม เป็นต้น  

จำกกำรศึกษำเอกสำรที่เกี่ยวข้องกับกำรวัดคุณลักษณะที่พึงประสงค์ และงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง
กับควำมซื่อสัตย์ สำมำรถสรุปได้ว่ำ กำรวัดควำมซื่อสัตย์ สำมำรถวัดได้ด้วยวิธีกำรที่หลำกหลำย ทั้งนี้ 
ขึ้นอยู่กับบริบท และวัตถุประสงค์ของแต่ละงำนวิจัย  ควรมีกำรออกแบบกำรวัดควำมซื่อสัตย์เป็น
ขั้นตอน โดยเริ่มจำกกำรก ำหนดตัวชี้วัด หรือพฤติกรรมบ่งชี้ที่ต้องกำรวัด จำกนั้นใช้เครื่องมือให้มี
ควำมเหมำะสมกับคุณลักษณะควำมซื่อสัตย์หรือพฤติกรรมบ่งชี้ที่ต้องกำรวัด เพรำะเครื่องมือในกำรวัด
ควำมซื่อสัตย์ ถือเป็นสิ่งส ำคัญที่ต้องค ำนึงถึง ซึ่งหำกมีกำรสร้ำงเครื่องมือที่ต้องใช้ในกำรวัด จะต้องมี
กำรพิจำรณำอย่ำงเป็นขั้นตอน ควรมีกำรตรวจสอบหำคุณภำพเครื่องมือ โดยผู้เชี่ยวชำญอย่ำงน้อย 3 
คนขึ้นไป เพ่ือให้แบบวัดมีควำมน่ำเชื่อ เหมำะสมกับกลุ่มบุคคลที่ต้องกำรวัด และตรงตำม
วัตถุประสงค์ของกำรวัด นอกจำกนี้ ควรใช้เครื่องมือที่หลำกหลำยในกำรวัดควำมซื่อสัตย์ เพ่ือให้ได้



 

 

23 

ข้อมูลน่ำเชื่อถือ รวมทั้งให้ได้ผลกำรวัดที่ตรงกับสภำพควำมเป็นจริงของบุคคลมำกที่สุด โดยเครื่องมือ
วัดควำมซื่อสัตย์จำกกำรศึกษำงำนวิจัยที่เกี่ยวกับควำมซื่อสัตย์ที่เป็นที่นิยมใช้ ได้แก่ แบบมำตร
ประมำณค่ำ แบบวัดสถำนกำรณ์ แบบสอบถำม และแบบบันทึกพฤติกรรม เป็นต้น 

  
1.9 งานวิจัยท่ีศึกษาเกี่ยวกับความซ่ือสัตย์ 

จำกกำรศึกษำงำนวิจัยที่เกี่ยวกับควำมซื่อสัตย์ พบว่ำ มีงำนวิจัยที่ศึกษำเกี่ยวกับปัจจัยที่มีผล
ต่อควำมซื่อสัตย์ โดยศึกษำตัวแปรด้ำนต่ำงๆ ที่ส่งผลต่อกำรมีควำมซื่อสัตย์ งำนวิจัยที่เกี่ยวกับกำร
เสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์ โดยศึกษำทดลองใช้เทคนิคแนวทำงต่ำงๆ ในกำรเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์  
และพบงำนวิจัยที่เกี่ยวกับกำรสร้ำงแบบวัดควำมซื่อสัตย์ โดยศึกษำเกี่ยวกับกำรสร้ำงและหำคุณภำพ
เครื่องมือที่ใช้ในกำรวัดควำมซื่อสัตย์ ดังนี้ 

1.9.1 งำนวิจัยที่เกี่ยวกับปัจจัยที่มีผลต่อควำมซื่อสัตย์ 
ผลกำรศึกษำงำนวิจัยที่เกี่ยวกับควำมซื่อสัตย์ พบว่ำมีงำนวิจัยที่ศึกษำเกี่ยวกับปัจจัยที่มีผลต่อ

ควำมซื่อสัตย์อยู่หลำยประกำร ดังที่จะเสนอต่อไปนี้ 
ผลกำรศึกษำของ สบโชค พูลนวม (2523) พบว่ำนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนสูงมี

ควำมซื่อสัตย์และควำมรับผิดชอบสูงกว่ำนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนต่ ำ สอดคล้องกับ
กำรศึกษำของ อุบลรัตน์ โพธิโกสุม (2523) ที่ได้ศึกษำเปรียบเทียบควำมซื่อสัตย์ของนักเรียนที่มีควำม
แตกต่ำงทำงด้ำนผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนและยังศึกษำปัจจัยเรื่องเพศสถำนภำพทำงเศรษฐกิจและ
สังคม ร่วมดัวยซึ่งผลกำรศึกษำ พบว่ำนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนสูง จะมีควำมซื่อสัตย์สูงกว่ำ
นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนต่ ำ นักเรียนหญิงจะมีควำมซื่อสัตย์มำกกว่ำนักเรียนชำย แต่ไม่
พบว่ำนักเรียนที่มีสถำนภำพทำงเศรษฐกิจและสังคมแตกต่ำงกันมีควำมซื่ อสัตย์แตกต่ำงกัน และ
กำรศึกษำของ จีรวรรณ วิรัชกุล (2524) ที่ได้ศึกษำเปรียบเทียบพฤติกรรมจริยธรรมของนักเรียนชำย
และนักเรียนหญิงโดยศึกษำพฤติกรรมจริยธรรม 6 คุณลักษณะคือ ควำมซื่อสัตย์ ควำมรับผิดชอบ 
ควำมยุติธรรม ควำมอุตสำหะ และควำมสำมัคคี ผลกำรวิจัย พบว่ำ พฤติกรรมจริยธรรมด้ำนควำม
ซื่อสัตย์ ควำมรับผิดชอบ ควำมมีวินัย และควำมอุตสำหะของนักเรียนหญิงสูงกว่ำนักเรียนชำย 
เช่นเดียวกับ พระพรหมเมศร์ สินปรุ (2548) ที่ศึกษำเปรียบเทียบจริยธรรมด้ำนควำมซื่อสัตย์ของ
นักเรียนที่มีควำมแตกต่ำงทำงด้ำนเพศ อำยุ ควำมสัมพันธ์ของบิดำมำรดำ และรำยได้ของครอบครัว 
ผลกำรศึกษำพบว่ำ นักเรียนเพศหญิงมีจริยธรรมด้ำนควำมซื่อสัตย์มำกกว่ำนักเรียนเพศชำย ส่วน
นักเรียนที่มีอำยุแตกต่ำงกัน ควำมสัมพันธ์ของบิดำมำรดำแตกต่ำงกัน และรำยได้ของครอบครัว
แตกต่ำงกัน มีจริยธรรมด้ำนควำมซื่อสัตย์ไม่แตกต่ำงกัน และสอดคล้องกับกำรศึกษำของ Siegel, 
Aten, และ Roghmann (1998) ที่ได้ศึกษำควำมซื่อสัตย์ของเพศชำยและเพศหญิง ในกลุ่มตัวอย่ำงที่
เป็นนักเรียนระดับชั้นประถมและมัธยมศึกษำ พบว่ำ นักเรียนเพศหญิงมีควำมซื่อสัตย์มำกกว่ำนักเรียน
เพศชำย โดยพบว่ำนักเรียนหญิงชั้นมัธยมศึกษำ เป็นกลุ่มที่มีระดับควำมซื่อสัตย์สูงที่สุด ส่วนนักเรียน
ชำยกลุ่มชั้นประถมศึกษำโดยรวมมีควำมซื่อสัตย์ในระดับต่ ำสุด  

กำรศึกษำในเรื่องปัจจัยกำรอบรมเลี้ยงดูที่ส่งผลต่อควำมซื่อสัตย์ พบกำรศึกษำของ รสิตำ กุด
แถลง (2550) ได้ศึกษำ ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงกำรอบรมเลี้ยงดูกับควำมซื่อสัตย์ของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษำตอนต้น โรงเรียนองครักษ์ จังหวัดนครนำยก โดยศึกษำกำรอบรมเลี้ยงดู 3 แบบได้แก่กำร
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อบรมเลี้ยงดูแบบประชำธิปไตย กำรอบรมเลี้ยงดูแบบปกป้อง และกำรอบรมเลี้ยงดูแบบปล่อยปละละเลย
ผลกำรวิจัยพบว่ำ นักเรียนที่มีกำรอบรมเลี้ยงดูแบบประชำธิปไตยมีควำมสัมพันธ์ทำงบวกกับควำม
ซื่อสัตย์ส่วนกำรอบรมเลี้ยงดูแบบปล่อยปละละเลยมีควำมสัมพันธ์ทำงลบกับควำมซื่อสัตย์ และกำร
อบรมลี้ยงดูแบบปกป้องไม่มีควำมสัมพันธ์กับควำมซื่อสัตย์สอดคล้องกับกำรศึกษำของ สมำพร ภัทร
พงศ์กิจ (2551) ที่ได้ศึกษำ ปัจจัยด้ำนกำรอบรมเลี้ยงดูที่ส่งผลต่อกำรให้เหตุผลเชิงจริยธรรมด้ำนควำม
ซื่อสัตย์ โดยมีกำรศึกษำถึงคุณลักษณะของผู้เรียนร่วมด้วย โดยปัจจัยด้ำนกำรอบรมเลี้ยงดูได้แก่กำร
อบรมเลี้ยงดูแบบเข้มงวดกวดขัน กำรอบรมเลี้ยงดูแบบประชำธิปไตย และกำรอบรมเลี้ยงดูแบบปล่อย
ปละละเลย ปัจจัยด้ำนคุณลักษณะของผู้เรียนได้แก่ แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ ควำมมีวินัยในตนเอง ควำม
รับผิดชอบ ผลกำรศึกษำพบว่ำปัจจัยด้ำนกำรอบรมเลี้ยงดูแบบประชำธิปไตยและปัจจัยด้ำน
คุณลักษณะของผู้เรียน ด้ำนควำมมีวินัยในตนเองควำมรับผิดชอบส่งผลต่อกำรให้เหตุผลเชิงจริยธรรม
ด้ำนควำมซื่อสัตย์ และกำรศึกษำของ Bureau และ Mageau (2014) ที่ได้ศึกษำควำมสัมพันธ์ของ
กำรอบรมเลี้ยงดูของผู้ปกครองที่ส่งผลต่อค่ำนิยมควำมซื่อสัตย์ของวัยรุ่น โดยศึกษำเปรียบเทียบ
ระหว่ำงกำรเลี้ยงดูแบบอิสระได้รับกำรสนับสนุน กับกำรเลี้ยงดูแบบควบคุม หรือเข้มงวด ที่ส่งผลต่อ
ค่ำนิยมควำมซื่อสัตย์ของวัยรุ่น ผลกำรศึกษำพบว่ำ วัยรุ่นที่ได้รับกำรเลี้ยงดูแบบอิสระได้รับกำร
สนับสนุน มีค่ำนิยมควำมซื่อสัตย์สูงกว่ำวัยรุ่นที่ได้รับกำรเลี้ยงดูแบบควบคุม หรือเข้มงวด 

นอกจำกนี้ ยังมีกำรศึกษำปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมควำมซื่อสัตย์ของนักเรียนอีกหลำย
ประกำร เช่น กำรศึกษำของ ตวงรัตน์ วำห์สะ (2554) โดยปัจจัยที่ศึกษำได้แก่ พฤติกรรมควำม
ซื่อสัตย์ของบิดำมำรดำ กำรควบคุมตนเอง กำรได้รับกำรส่งเสริมควำมซื่อสัตย์จำกโรงเรียน กำรเห็น
คุณค่ำของควำมซื่อสัตย์ เพศ ระดับกำรศึกษำ ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน สถำนภำพสมรสของบิดำ
มำรดำ ระดับกำรศึกษำสูงสุดของบิดำ ระดับกำรศึกษำสูงสุดของมำรดำ และค่ำใช้จ่ำยที่นักเรียนได้รับ 
ผลกำรศึกษำ พบว่ำ ปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมควำมซื่อสัตย์ของนักเรียนคือ กำรเห็นคุณค่ำของควำม
ซื่อสัตย์กำรควบคุมตนเอง กำรได้รับกำรส่งเสริมควำมซื่อสัตย์จำกโรงเรียนเพศระดับกำรศึกษำ
ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนและระดับกำรศึกษำสูงสุดของบิดำ 
 ผลจำกกำรศึกษำ ท ำให้ทรำบถึงปัจจัยหลำยประกำรที่มีควำมสัมพันธ์กับกำรท ำให้บุคคลมี
ควำมซื่อสัตย์แตกต่ำงกัน โดยงำนวิจัยข้ำงต้นแสดงให้เห็นถึงปัจจัยที่ส่งผลต่อควำมซื่อสัตย์ ซึ่งได้แก่ 
ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน เพศ กำรอบรมเลี้ยงดูของผู้ปกครอง กำรได้รับกำรส่งเสริมควำมซื่อสัตย์จำก
โรงเรียนกำรเห็นคุณค่ำของควำมซื่อสัตย์ และกำรควบคุมตนเอง เป็นต้น 

1.9.2 งำนวิจัยที่เกี่ยวข้องกับกำรเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์ 
จำกกำรศึกษำงำนวิจัยที่เกี่ยวข้องกับกำรเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์ ผลกำรศึกษำพบว่ำ กำร

เสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์สำมำรถท ำได้ด้วยวิธีกำรดังต่อไปนี้ 
ประเสริฐศรี เอื้อนครินทร์ (2524) ได้ศึกษำกำรทดลองใช้เทคนิคแม่แบบเพ่ือพัฒนำจริยธรรม

ด้ำนควำมซื่อสัตย์ของเด็กระดับประถมศึกษำ มีกลุ่มตัวอย่ำงเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 6 ของ
โรงเรียนเมืองเลย จังหวัดเลย ปีกำรศึกษำ 2524 จ ำนวน 40 คน เครื่องมือที่ใช้ในกำรศึกษำ คือ 
แบบทดสอบวัดทัศนคติเชิงจริยธรรมเกี่ยวกับควำมซื่อสัตย์ 1 ฉบับ และแม่แบบซึ่งสร้ำงเป็นสไลด์
กำร์ตูนเรื่องประกอบเสียงรวม 5 เรื่อง ผลกำรวิจัยพบว่ำ กลุ่มทดลองซึ่งได้รับแม่แบบ มีจริยธรรมด้ำน
ควำมซื่อสัตย์สูงกว่ำกลุ่มควบคุม 
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ศิริวรรณ เจริญจิตต์กุล (2533) ได้ศึกษำผลของกำรพัฒนำค่ำนิยมด้ำนควำมซื่อสัตย์ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 5 โดยกำรใช้บทบำทสมมติ กลุ่มตัวอย่ำงเป็นเด็กนักเรียนชั้น
ประถมศึกษำปีที่ 5 จำกโรงเรียนวัดด่ำนส ำโรง จังหวัดสมุทรปรำกำรที่ได้คะแนนจำกแบบสอบถำม
ค่ำนิยมด้ำนควำมซื่อสัตย์ต่ ำกว่ำเปอร์เซนต์ไทล์ที่ 25 จ ำนวน 90 คน แล้วสุ่มอย่ำงง่ำยเป็นกลุ่มทดลอง 
1 กลุ่มทดลอง 2 และกลุ่มควบคุม กลุ่มละ 30 คน กลุ่มทดลอง 1 คือกลุ่มที่ได้รับกำรสอนด้วยกำร
แสดงบทบำทสมมุติ กลุ่มทดลอง 2 คือกลุ่มที่ได้รับกำรสอนด้วยวิธีกำรธรรมดำ ส่วนกลุ่มควบคุม คือ
กลุ่มที่ไม่ได้รับกำรสอน โดยท ำกำรทดลองสัปดำห์ละ 2 วัน วันละ 1 ครั้ง รวม 4 สัปดำห์ หลังกำร
ทดลองผู้วิจัยได้ท ำกำรทดสอบนักเรียนทั้งสำมกลุ่มโดยใช้แบบสอบถำมค่ำนิยมด้ำนควำมซื่อสัตย์
ผลกำรวิจัยพบว่ำ 1) นักเรียนกลุ่มที่ได้รับกำรสอนด้วยวิธีกำรแสดงบทบำทสมมุติ และนักเรียนกลุ่มที่
ได้รับกำรสอนด้วยวิธีกำรธรรมดำ มีกำรพัฒนำค่ำนิยมด้ำนควำมซื่อสัตย์สูงกว่ำกลุ่มควบคุม  2) 
นักเรียนกลุ่มที่ได้รับกำรสอน ด้วยวิธีกำรแสดงบทบำทสมมุติมีกำรพัฒนำค่ำนิยมด้ำนควำมซื่อสัตย์สูง
กว่ำนักเรียนกลุ่มท่ีได้รับกำรสอนด้วย วิธีกำรธรรมดำ 

วรรดี ชีช้ำง (2536) ศึกษำเรื่อง กำรเปรียบเทียบผลกำรใช้บทบำทสมมติแบบมีบทและแบบ
ไม่มีบทที่มีต่อควำมซื่อสัตย์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1 โรงเรียนบ้ำนพรำนวิบูลวิทยำ อ ำเภอขุน
หำญ จังหวัดศรีสะเกษ โดยมีวัตถุประสงค์คือ 1) เพ่ือเปรียบเทียบควำมซื่อสัตย์ของนักเรียนก่อนและ
หลังกำรใช้บทบำทสมมติแบบมีบท 2) เพ่ือเปรียบเทียบควำมซื่อสัตย์ของนักเรียนก่อนและหลังกำรใช้
บทบำทสมมติแบบไม่มีบท และ 3) เพ่ือเปรียบเทียบควำมซื่อสัตย์ของนักเรียนที่ได้รับกำรใช้บทบำท
สมมติแบบมีบทและแบบไม่มีบท กลุ่มตัวอย่ำงในกำรวิจัยเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1 โรงเรียน
บ้ำนพรำนวิบูลวิทยำ อ ำเภอขุนหำญ จังหวัดศรีสะเกษ ภำคเรียนที่  2 ปีกำรศึกษำ 2535 ที่มีควำม
ซื่อสัตย์ต่ ำกว่ำเปอร์เซนไทล์ที่ 25 จ ำนวน 16 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลองที่ 1 และกลุ่มทดลองที่ 2 กลุ่ม
ละ 8 คน ผลกำรวิจัยพบว่ำ นักเรียนมีควำมซื่อสัตย์สูงขึ้นหลังจำกได้รับกำรใช้บทบำทสมมติทั้งแบบมี
บทและแบบไม่มีบท และนักเรียนที่ได้รับบทบำทสมมติแบบมีบทมีควำมซื่อสัตย์สูงกว่ำนักเรียนที่ได้รับ
กำรใช้บทบำทสมมติแบบไม่มีบท  

อังคณำ กสินันท์ (2539) ได้ศึกษำผลกำรจัดประสบกำรณ์กำรละเล่นพ้ืนบ้ำนของเด็กภำค
กลำงที่มีต่อกำรพัฒนำคุณธรรมด้ำนควำมซื่อสัตย์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่  3 โดยมีกลุ่ม
ตัวอย่ำงเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 3 โรงเรียนทับกวำง อ ำเภอแก่งคอย จังหวัดสระบุรีจ ำนวน 
30 คน เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย คือ แบบวัดพัฒนำคุณธรรมด้ำนควำมซื่อสัตย์ ผลกำรวิจัยพบว่ำหลัง
กำรทดลองใช้กิจกรรมกำรละเล่นพ้ืนบ้ำนภำคกลำง กลุ่มตัวอย่ำงมีกำรพัฒนำควำมซื่อสัตย์สูงขึ้นกว่ำ
ก่อนกำรใช้กิจกรรม 

เจริญศรี บุญสว่ำง (2543) ศึกษำเรื่อง กำรศึกษำควำมซื่อสัตย์สุจริตของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษำปีที ่5 ด้วยกำรใช้นิทำนพ้ืนบ้ำนและเพลงกล่อมเด็กในกำรสอนกลุ่มทักษะภำษำไทยของ
โรงเรียนวัดโมคลำนสังกัดส ำนักงำนกำรประถมศึกษำจังหวัดนครศรีธรรมรำชจ ำนวน 60 คน โดยมี
วัตถุประสงค์เพ่ือเปรียบเทียบระดับควำมซื่อสัตย์สุจริตของนักเรียนด้วยกำรใช้นิทำนพ้ืนบ้ำนและเพลง
กล่อมเด็กในกำรสอนกลุ่มทักษะภำษำไทยกับกำรสอนด้วยวิธีปกติเครื่องมือที่ใช้ คือ แผนกำรสอนที่ใช้
นิทำนพ้ืนบ้ำนและเพลงกล่อมเด็กผลจำกกำรวิจัยพบว่ำนักเรียนที่เรียนภำษำไทยด้วยวิธีสอนที่ใช้



 

 

26 

นิทำนพ้ืนบ้ำนและเพลงกล่อมเด็กมีระดับควำมซื่อสัตย์สุจริตสูงกว่ำนักเรียนที่เรียนภำษำไทยด้วยวิธี
สอนแบบปกต ิ

อนงค์นำถ เงินทรัพย์ (2545) ได้ศึกษำเรื่อง กำรพัฒนำหนังสือกำร์ตูนเรื่องที่มีเกมประกอบ 
เรื่องควำมซื่อสัตย์สุจริต ส ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 5 โดยมีจุดมุ่งหมำยเพ่ือ พัฒนำหนังสือ
กำร์ตูนเรื่องที่มีเกมประกอบ เรื่องควำมซื่อสัตย์สุจริต ส ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 5 และเพ่ือ
เปรียบเทียบทัศนคติเชิงจริยธรรม ด้ำนควำมซื่อสัตย์สุจริต ของนักเรียนก่อนและหลังกำรอ่ำนหนังสือ
กำร์ตูน โดยน ำแบบทดสอบวัดทัศนคติเชิงจริยธรรม ด้ำนควำมซื่อสัตย์สุจริต คัดเลือกนักเรียนชั้น
ประถมศึกษำปีที่ 5 ที่ได้คะแนนน้อยที่สุด 30 คนตำมล ำดับ ให้อ่ำนกำร์ตูนเรื่องที่มีเกมประกอบ เรื่อง
ควำมซื่อสัตย์สุจริต เมื่ออ่ำนจบแล้วให้นักเรียนท ำแบบทดสอบวัดทัศนคติเชิงจริยธรรม ด้ำนควำม
ซื่อสัตย์สุจริตอีกครั้ง แล้วน ำผลของกำรท ำแบบทดสอบก่อนและหลังกำรอ่ำนหนังสือกำร์ตูนมำ
เปรียบเทียบกัน ผลกำรวิจัยพบว่ำ ผลกำรท ำแบบทดสอบวัดทัศนคติเชิงจริยธรรม ด้ำนควำมซื่อสัตย์
สุจริต ก่อนและหลังกำรอ่ำนหนังสือกำร์ตูนเรื่องที่มีเกมประกอบ เรื่องควำมซื่อสัตย์สุจริต ของนักเรียน
ชั้นประถมศกึษำปีที ่5 มีควำมแตกต่ำงกัน โดยหลังกำรอ่ำนนักเรียนมีทัศนคติเชิงจริยธรรมสูงกว่ำก่อน
อ่ำนหนังสือกำร์ตูนเรื่องที่มีเกมประกอบ เรื่องควำมซื่อสัตย์สุจริต 

จิตติมำ  ธนะศักดิ์ศิริ (2548) ได้ศึกษำเรื่อง กำรเสริมสร้ำงคุณธรรมด้ำนควำมซื่อสัตย์ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1 ที่ได้จำกกำรอ่ำนวรรณกรรมส ำหรับเด็กภำษำไทย ที่พิมพ์ระหว่ำงปี 
2543-2545 กลุ่มตัวอย่ำงเป็น นักเรียนโรงเรียนโพธำวัฒนำเสนี จังหวัดรำชบุรี จ ำนวน 2 ห้อง ห้อง
ละ 35 คน แบ่งเป็นกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง เครื่องมือที่ใช้ในกำรทดลอง ได้แก่ วรรณกรรม
ส ำหรับเด็กที่มีเนื้อหำส่งเสริมคุณธรรมด้ำนควำมซื่อสัตย์ จ ำนวน 20 เรื่อง แบบประเมินคุณธรรมด้ำน
ควำมซื่อสัตย์  และแบบติดตำมผลหลังกำรอ่ำน ผลกำรวิจัยพบว่ำ 1) นักเรียนกลุ่มควบคุมมีคะแนน
จำกกำรทดสอบก่อนและหลังกำรทดลองไม่แตกต่ำงกัน 2)  นักเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนคุณธรรม
ด้ำนควำมซื่อสัตย์หลังกำรทดลองสูงกว่ำก่อนกำรทดลอง 3) นักเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนคุณธรรม
ด้ำนควำมซื่อสัตย์หลังกำรทดลองสูงกว่ำกลุ่มควบคุม 

อำรีพรรณ อะทะวงษำ (2553) ศึกษำเรื่องผลกำรใช้ชุดกิจกรรมแนะแนวเพ่ือพัฒนำ
พฤติกรรมซื่อสัตย์สุจริต ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 2 โรงเรียนเทศบำล 6 นครเชียงรำย จังหวัด
เชียงรำย มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เปรียบเทียบพฤติกรรมซื่อสัตย์สุจริตระหว่ำงนักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้
ใช้ชุดกิจกรรมแนะแนวเพ่ือพัฒนำพฤติกรรมซื่อสัตย์สุจริตและนักเรียนกลุ่มควบคุมที่ได้ใช้กิจกรรม
แนะแนวอ่ืนๆ 2) เปรียบเทียบพฤติกรรมซื่อสัตย์สุจริตของนักเรียนกลุ่มทดลองที่มีลักษณะมุ่งอนำคต
และควบคุมตนต่ำงกันและ 3) เปรียบเทียบพฤติกรรมซื่อสัตย์สุจริตของนักเรียนกลุ่มทดลองที่มีภูมิ
หลังทำงชีวสังคมต่ำงกันกลุ่มตัวอย่ำงเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่  2 ปีกำรศึกษำ 2553 โรงเรียน
เทศบำล 6 นครเชียงรำย จังหวัดเชียงรำย จ ำนวน 60 คน และสุ่มเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
กลุ่มละ 30 ผลกำรวิจัยพบว่ำ 1) นักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้ใช้ชุดกิจกรรมแนะแนวเพ่ือพัฒนำพฤติกรรม
ซื่อสัตย์สุจริตมีพฤติกรรมซื่อสัตย์สุจริตสูงกว่ำนักเรียนกลุ่มควบคุมที่ได้ใช้กิจกรรมแนะแนวอ่ืนๆ 2) 
นักเรียนกลุ่มทดลองที่มีลักษณะมุ่งอนำคตและควบคุมตนต่ำงกันเมื่อได้ใช้ชุดกิจกรรมแนะแนวเพ่ือ
พัฒนำพฤติกรรมซื่อสัตย์สุจริตมีพฤติกรรมซื่อสัตย์สุจริตไม่แตกต่ำงกันและ 3) นักเรียนกลุ่มทดลองที่มี
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เพศผลกำรเรียนและรำยได้ของครอบครัวต่ำงกันเมื่อได้ใช้ชุดกิจกรรมแนะแนวเพ่ือพัฒนำพฤติกรรม
ซื่อสัตย์สุจริตมีพฤติกรรมซื่อสัตย์สุจริตไม่แตกต่ำงกัน 

Schulze (1986) ศึกษำผลของกำรใช้เทคนิคตัวแบบและวิธีกำรสอนที่มีต่อพฤติกรรมควำม
ซื่อสัตย์ของนักเรียนชั้นอนุบำลและนักเรียนเกรด 2 ของโรงเรียนเบนติมอร์ กลุ่มตัวอย่ำง 120 คน ใช้
วิธีศึกษำ 4 วิธี ได้แก่ 1) ให้เพ่ือนเป็นตัวแบบส่วนครูเป็นผู้อธิบำยตำมตัวแบบ 2) ใช้ตัวแบบเป็นหุ่น
เชิดและครูอธิบำยตำมตัวแบบ 3) เพ่ือนเป็นตัวแบบและครูสอนโดยตรง 4) ใช้ตัวแบบเป็นหุ่นเชิดและ
ครูสอยโดยตรง ผลกำรศึกษำพบว่ำ นักเรียนกลุ่มที่ครูสอนโดยตรงมีควำมซื่อสัตย์สูงกว่ำนักเรียนกลุ่ม
ที่ครูอธิบำยตำมตัวแบบ และนักเรียนกลุ่มที่ใช้ตัวแบบเป็นหุ่นเชิดมีควำมซื่อสัตย์สูงกว่ำนักเรียนกลุ่มที่
เพ่ือนเป็นตัวแบบ 

นอกจำกนี้ กำรศึกษำของ Ruffle และ Tobol (2014) แสดงให้เห็นว่ำกำรให้รำงวัลหรือกำร
เสริมแรงทำงบวกสำมำรถเสริมสร้ำงพฤติกรรมควำมซื่อสัตย์ได้โดยผู้ที่รับรำชกำรทหำรอิสรำเอล 
จ ำนวน 427 นำย ได้รับค ำสั่งในกำรท ำงำนและให้รำยงำนผลไปยังผู้ประสำนงำนโรงเรียนนำยร้อยของ
หน่วย ส ำหรับทุกครั้งที่รำยงำนทหำรจะได้รับกำรพักจำกฐำนทัพเพ่ิมขึ้นครึ่งชั่วโมงในช่วงบ่ำยของวัน
พฤหัสบดี ทหำรที่เข้ำร่วมปฏิบัติงำนในวันอำทิตย์ ซึ่งเป็นวันท ำงำนวันแรกของสัปดำห์ จะมีควำม
ซื่อสัตย์มำกกว่ำทหำรที่เข้ำร่วมปฏิบัติงำนในช่วงท้ำยของสัปดำห์ กำรทดลองด้วยกำรเสริมแรง
ดังกล่ำวสำมำรถเพ่ิมพฤติกรรมควำมซื่อสัตย์ได้ 

ผลกำรศึกษำงำนวิจัยที่เกี่ยวข้องกับกำรเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์ข้ำงต้น พบว่ำ กำรเสริมสร้ำง
ควำมซื่อสัตย์สำมำรถท ำได้หลำยวิธีกำร เช่น กำรใช้กำรเรียนรู้จำกตัวแบบกำรอ่ำนวรรณกรรม กำรใช้
หนังสือนิทำนกำรใช้บทบำทสมมติกำรจัดประสบกำรณ์กำรละเล่นพ้ืนบ้ำนกำรใช้ชุดกิจกรรมแนะแนว
กำรใช้หนังสือกำร์ตูนเรื่องที่มีเกมประกอบ กำรให้รำงวัลหรือกำรเสริมแรงทำงบวก เป็นต้น 

 
1.9.3 งำนวิจัยที่เกี่ยวข้องกับกำรสร้ำงแบบวัดควำมซื่อสัตย์ 
อนุวัฒน์ ตั้งสมบูรณ์ (2526) ศึกษำกำรสร้ำงเครื่องมือวัดควำมซื่อสัตย์ของนักเรียน ซึ่งเป็น

แบบทดสอบวัดควำมซื่อสัตย์ทั้งหมด 3 ฉบับ ฉบับที่ 1 แบบทดสอบวัดกำรให้เหตุผลหรือกำรตัดสินใจ
เลือกปฏิบัติในขณะมีสถำนกำรณ์บังคับ ฉบับที่ 2 แบบทดสอบวัดควำมรู้สึกที่มีต่อควำมซื่อสัตย์ และ
ฉบับที่ 3 แบบทดสอบวัดกำรพิจำรณำวินิจฉัยควำมหมำยจำกรูปภำพในขณะที่มีสถำนกำรณ์บังคับ 
ผลกำรวิจัย จำกกำรหำค่ำควำมเชื่อมั่น ควำมเที่ยงตรง ค่ำอ ำนำจจ ำแนก  ของแบบทดสอบทั้ง 3 
พบว่ำ แต่ละฉบับมีค่ำอ ำนำจจ ำแนกระหว่ำง 1.86 - 11.70 มีค่ำควำมเชื่อมั่นเท่ำกับ 0.95, 0.97, 
0.97 ตำมล ำดับ สรุปได้ว่ำ แบบทดสอบวัดควำมซื่อสัตย์ทั้ง 3 ฉบับ มีคุณภำพสูงพอที่จะเชื่อถือได้ 
และพบว่ำมีควำมสัมพันธ์กัน แสดงให้เห็นว่ำแต่ละฉบับวัดโครงสร้ำงเดียวกัน คือ วัดระดับควำม
ซื่อสัตย์เหมือนกัน และงำนวิจัยของ ธรำภรณ์ ค ำอุ่น (2552) ศึกษำกำรสร้ำงแบบวัดคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ด้ำนควำมซื่อสัตย์ส ำหรับนักเรียนช่วงชั้นที่ 3 ส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำเพชรบูรณ์เขต 3 
โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) สร้ำงและหำคุณภำพแบบวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ด้ำนควำมซื่อสัตย์ 2) 
สร้ำงเกณฑ์ปกติของแบบวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้ำนควำมซื่อสัตย์ ส ำหรับนักเรียนช่วงชั้นที่ 3 กลุ่ม
ตัวอย่ำงเป็นนักเรียน ช่วงชั้นที่ 3 ส ำนักงำนเขตพื้นที่กำรศึกษำเพชรบูรณ์เขต 3 จ ำนวน 1,116 คน เครื่องมือ
ที่ใช้ คือ แบบวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ด้ำนควำมซื่อสัตย์ เชิงสถำนกำรณ์ชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก 
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โดยวัดควำมซื่อสัตย์ 4 ด้ำน คือ 1) ควำมซื่อสัตย์ต่อตัวเอง 2) ควำมซื่อสัตย์ต่อบุคคลอื่น 3) ควำมซื่อสัตย์ต่อ
หน้ำที่ และ 4) ควำมซื่อสัตย์ต่อชุมชนและสังคม จ ำนวน 35 ข้อ ผลกำรศึกษำ พบว่ำ กำรหำอ ำนำจ
จ ำแนกรำยข้อของแบบวัดทั้งฉบับ อยู่ระหว่ำง 2.46 -8.53 ค่ำควำมเชื่อมั่นเท่ำกับ 0.97 กำรวิเครำะห์
ควำมเที่ยงตรงเชิงโครงสร้ำงโดยกำรวิเครำะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันทั้งฉบับ พบว่ำ โมเดลมีควำม
กลมกลืนกับข้อมูลเชิงประจักษ์  

ตอนที่ 2 เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการเรียนรู้ผ่านกรณีศึกษา 

2.1 ความหมายของการเรียนรู้ผ่านกรณีศึกษา 

สมพงษ์ จิตระดับ (2551) ให้ควำมหมำยไว้ว่ำ กำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำ เป็นกำรสอนจำก
กำรน ำสื่อกำรสอนที่สร้ำงขึ้นโดยมีระบบปัญหำเป็นฐำนหรือเป็นกำรน ำเสนอข้อมูลที่น่ำสนใจ  
เพ่ือช่วยเสริมสร้ำงพัฒนำกำรและทักษะด้ำนกำรคิดวิเครำะห์ กำรตัดสินใจ กำรให้เหตุผลให้กับผู้เรียน 
ตลอดจนช่วยให้ผู้เรียนมีแนวทำงที่น ำไปใช้ในกำรแก้ไขปัญหำได้ 

บูรชัย ศิริมหำสำคร (2547) อธิบำยว่ำ กำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำ เป็นกำรน ำเอำเหตุกำรณ์ที่
เกิดขึ้นจริงหรือเรื่องรำวที่มำจำกกำรสมมติขึ้น มำใช้เป็นตัวอย่ำง เพ่ือเป็นกำรกระตุ้นให้ผู้เรียนได้
อภิปรำย แสดงควำมคิดเห็น พร้อมทั้งได้ค้นคว้ำหำควำมจริงหรือได้ศึกษำหำควำมรู้ด้วยตนเอง โดย
กำรที่ผู้สอนไม่จ ำเป็นต้องบอกโดยตรง 

อัญชลี เครือคำขำว (2540) ได้อธิบำยว่ำกรณีศึกษำหมำยถึงกำรน ำเรื่องรำวหรือสภำพปัญหำ
จำกชีวิตจริงที่เกิดขึ้นในสังคมมำใช้เป็นตัวอย่ำงให้ผู้เรียนได้ศึกษำโดยเนื้อหำต้องมีควำมเหมำะสมกับ
ผู้เรียน สำมำรถส่งเสริมด้ำนคุณธรรมจริยธรรม มีควำมละเอียดและชัดเจน เพ่ือให้ผู้เรียนมีควำมรู้สึกที่
เป็นจริงจนคิดว่ำเป็นเรื่องรำวของตน และสำมำรถแสดงควำมคิดเห็นในกำรคิด วิเครำะห์ได้อย่ำง
อิสระ ซึ่งในกำรน ำเสนอจะอยู่ในลักษณะที่เป็นเอกสำรสไลด์วีดิทัศน์หรือกำร์ตูนเป็นต้น 

ส ำลี รักสุทธี (2544) ได้ให้ควำมหมำยของกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำไว้ว่ำเป็นกำรน ำเอำ
สถำนกำรณ์ใดสถำนกำรณ์หนึ่งมำให้ผู้เรียนได้ศึกษำ พร้อมทั้งให้ผู้เรียนได้ช่วยกันวิเครำะห์ อภิปรำย 
รวมถึงมีกำรซักถำม เพ่ือเป็นกำรหำข้อสรุปในสำระส ำคัญ และมีกำรสรุปองค์ควำมรู้ร่วมกัน 
 ฤทัยวรรณ คงชำติ (2544) ได้อธิบำยถึงกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำไว้ว่ำ เป็นกำรน ำเรื่องรำว
หรือสภำพที่เป็นปัญหำที่อำจเกิดขึ้นในชีวิตจริงมำศึกษำโดยให้ผู้เรียนได้มีกำรแสดงควำมคิดเห็น
วิเครำะห์และอภิปรำยเพ่ือท ำควำมเข้ำใจและน ำไปสู่กำรตัดสินใจในกำรหำแนวทำงที่ใช้แก้ปัญหำได้
อย่ำงมีเหตุผล 

สุคนธ์ สินธพำนนท์ และคณะ (2545) ได้อธิบำยว่ำ กำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำ เป็นกำรสอนที่
มีกำรน ำเอำสภำพกำรณ์หรือปัญหำ หรือใช้กรณีต่ำงๆ ที่เกิดขึ้นจริงหรือดัดแปลงเรื่องที่อำจเกิดขึ้นใน
ชีวิตจริงมำใช้เป็นตัวอย่ำงให้ผู้เรียนได้ศึกษำ ได้ฝึกท ำควำมเข้ำใจ สำมำรถมองเห็นปัญหำอย่ำงแท้จริง 
ผ่ำนกำรวิเครำะห์ และฝึกฝนในกำรหำหนทำงแก้ไขปัญหำนั้นๆ รวมทั้งจัดให้มีกำรอภิปรำย แสดง
ควำมคิดเห็น เพื่อแลกเปลี่ยนข้อมูลซึ่งกัน ตลอดจนร่วมกันตัดสินใจเลือกแนวทำงกำรปฏิบัติหรือแก้ไข
ปัญหำกันอย่ำงอิสระ ถือได้ว่ำเป็นกำรฝึกให้ผู้เรียนได้เรียนรู้กำรแก้ปัญหำอย่ำงมีเหตุผลและมี
ประสิทธิภำพ 
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ทิศนำ แขมมณี (2551) อธิบำยว่ำ กำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำ เป็นกระบวนกำรที่ใช้เพ่ือช่วย
ให้ผู้เรียนได้เกิดกำรเรียนรู้ตำมวัตถุประสงค์ตำมที่ผู้สอนก ำหนด โดยน ำเรื่องรำวต่ำงๆ ที่เกิดขึ้นจริงมำ
ดัดแปลงและใช้เป็นตัวอย่ำงให้ผู้เรียนได้ศึกษำและตอบประเด็นค ำถำมที่เกี่ยวกับเรื่องนั้น พร้อมน ำ
เหตุผลที่ได้จำกค ำตอบนั้นมำใช้เป็นข้อมูลส ำหรับกำรอภิปรำย ซึ่งจะท ำให้ผู้เรียนเกิดกำรเรียนรู้ได้ตำม
วัตถุประสงค์  

ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรอุดมศึกษำ (2553) ได้ให้ควำมหมำยว่ำ กำรเรียนรู้ผ่ำน
กรณีศึกษำเป็น กำรใช้กรณีศึกษำหรือกรณีตัวอย่ำง เพ่ือกำรเรียนกำรสอน โดยกรณีศึกษำที่น ำมำใช้
เป็นเรื่องจริงที่เกิดขึ้น หรือมีลักษณะเป็นเรื่องสั้นที่เขียนบรรยำยสภำพกำรณ์ของเหตุกำรณ์ใด
เหตุกำรณ์หนึ่ง ซึ่งมีประเด็นปัญหำที่ต้องตัดสินใจเปิดโอกำสให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะกำรวิเครำะห์ข้อมูล
ทักษะกำรตัดสินใจผ่ำนกรณีศึกษำ และมีกำรอภิปรำยระหว่ำงผู้สอนกับผู้เรียนและระหว่ำงกลุ่มผู้เรียน
ด้วยกันเองโดยผู้เรียนจะต้องน ำควำมรู้มำประยุกต์ใช้เพ่ือแก้ปัญหำที่เกิดขึ้นกำรแสดงควำมคิดเห็น
หรือกำรอภิปรำยโต้ตอบกันเกี่ยวกับกรณีศึกษำ ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนรู้จักกำรฟังผู้อ่ืนอย่ำงรอบคอบ
สอนให้เคำรพควำมคิดเห็นของผู้อ่ืนและรู้จักกำรแก้ไขปัญหำร่วมกันดังนั้นกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำ
จึงช่วยเสริมสร้ำงควำมสำมำรถของผู้ เ รียนในด้ำนกำรคิดและด้ำนกำรสื่อสำรกับผู้ อ่ืนอย่ำงมี
ประสิทธิภำพ 

DeYoung (1990) อธิบำยว่ำ กำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำ เป็นกำรน ำสถำนกำรณ์ที่มีกำร
ตัดสินใจ ที่กระตุ้นให้เกิดกำรอภิปรำย กำรแสดงควำมคิดเห็น มำใช้ในกำรสอน โดยเน้นให้เกิดกำร
อภิปรำย มีกำรแสดงควำมคิดเห็น มีกำรใช้ปฏิสัมพันธ์ระหว่ำงผู้สอนกับผู้เรียน ผู้เรียนกับผู้เรียน ใน
กำรเรียนรู้ผู้เรียนจะต้องมีกำรเตรียมควำมพร้อมของตนเองมำก่อน เนื่องจำกเป็นกำรเรียนที่ ใช้
กระบวนกำรกลุ่มและกำรอภิปรำยเป็นหลัก 

Cliff และ Wright (1996) อธิบำยว่ำ กำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำ หมำยถึง กำรเรียนกำรสอน
ที่มีกำรเชื่อมโยงหลักกำร ให้สอดคล้องกับเนื้อหำ เสนอออกมำในรูปแบบของเรื่องรำว ภำพวำด 
เอกสำร ข่ำว ละคร บทประพันธ์ เพลง รูปภำพ เสียง กำร์ตูน ในลักษณะที่เป็นปัญหำ และในรูปแบบ
สถำนกำรณ์ต่ำงๆ ซึ่งกระบวนกำรที่ใช้ในกำรสอนประกอบด้วยกำรบรรยำย กำรอภิปรำยกลุ่มย่อยที่
จะเน้นทักษะในด้ำนกำรท ำงำนแบบร่วมมือ ร่วมกับกำรใช้กำรแก้ปัญหำเป็นหลัก โดยกรณีศึกษำ
สำมำรถท ำให้ผู้เรียนเกิดกำรเรียนรู้ และเกิดกระบวนกำรคิดแก้ปัญหำ กำรตัดสินใจได้อย่ำงมีเหตุผล 

จำกควำมหมำยของกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำที่กล่ำวมำข้ำงต้นนี้ สำมำรถสรุปได้ว่ำ กำร
เรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำ หมำยถึง กำรจัดกระบวนกำรเรียนรู้โดยมีกำรน ำกรณีศึกษำ หรือตัวอย่ำงของ
เรื่องรำวที่เกิดจำกสถำนกำรณ์จริง หรือใกล้เคียงควำมเป็นจริง มำให้ผู้เรียนได้ศึกษำโดยมุ่งเ น้นให้
ผู้เรียนมีควำมรู้สึกที่เป็นจริงหรือรู้สึกมีส่วนร่วมต่อสถำนกำรณ์ เพ่ือให้ผู้เรียนน ำเรื่องที่ได้จำก
กำรศึกษำมำเป็นข้อมูลในกำรคิดวิเครำะห์ แสดงควำมคิดเห็น อภิปรำยร่วมกันเป็นกลุ่มและสรุป
สำระส ำคัญหรือแนวทำงกำรน ำไปใช้ได้จริงอย่ำงเหมำะสมร่วมกับผู้สอน ซึ่งถือเป็นกระบวนกำรที่ช่วย
ให้ผู้เรียนเกิดกำรเรียนรู้ตำมวัตถุประสงค์ได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ 
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2.2 องค์ประกอบของการเรียนรู้ผ่านกรณีศึกษา 

จำกกำรศึกษำเอกสำรและงำนวิจัยที่เก่ียวข้องกับกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำ พบว่ำมีผู้น ำเสนอ
ถึงองค์ประกอบของกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำไว้ดังต่อไปนี้ 

วำรีรัตน์ แก้วอุไร (2541) อธิบำยถึง องค์ประกอบที่ส ำคัญของกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำดังนี้ 
1) เป็นกำรเรียนที่ใช้เทคนิคกำรสอนแบบกลุ่มย่อย โดยให้ผู้เรียนเรียนรู้จำกกรณีศึกษำ

ร่วมกัน แบบกระบวนกำรกลุ่ม แบ่งกลุ่มประมำณกลุ่มละ 6-8 คน และจัดให้มีกำรร่วมอภิปรำย ร่วม
ระดมสมองในกลุ่ม เพ่ือให้เกิดกำรเรียนรู้ไปพร้อมกัน 

2) เป็นกำรเรียนรู้โดยให้ผู้เรียนเป็นศูนย์กลำง ซึ่งหมำยถึง กำรเรียนรู้จะเกิดขึ้นที่ผู้เรียนเป็น
ส ำคัญ โดยผู้เรียนสำมำรถก ำหนดสิ่งที่ตนต้องกำรเรียน และจะต้องได้รับกำรอ ำนวยควำมสะดวกจำก
ผู้สอน เพ่ือให้เกิดกำรเรียนรู้ด้วยตนเอง   

3) เป็นกำรเรียนรู้เนื้อหำที่มำจำกกำรบูรณำกำร กรณีศึกษำที่น ำมำใช้เป็นสื่อในกำรเรียนควร
มำจำกสภำพควำมเป็นจริงในปัจจุบัน และควรเป็นกรณีศึกษำที่บูรณำกำรจำกสิ่งที่ผู้เรียนมีควำมรู้เดิม
อยู่ก่อนแล้ว เพรำะกำรที่ผู้เรียนจะแก้ปัญหำได้จะต้องอำศัยควำมรู้หรือสิ่งที่รู้อยู่ก่อนแล้วมำบูรณำกำร
เพ่ือแก้ปัญหำ หรือเสนอกำรเลือกแนวทำงที่ดีที่สุดที่จะสำมำรถน ำไปใช้ กำรเรียนรู้จำกกรณีศึกษำจึง
เป็นลักษณะของควำมรู้ในขั้นที่พร้อมจะน ำไปปฏิบัติได้จริง  

4) เกิดกำรเรียนรู้จำกกรณีศึกษำ กรณีศึกษำที่น ำมำใช้เป็นหลักในกำรเรียนรู้ จะท ำให้ผู้เรียน
ได้ศึกษำได้คิดหรือแก้ไขปัญหำ ได้มีกำรค้นคว้ำหำควำมรู้ในเนื้อหำเพ่ิมเติม และเมื่อผู้เรียนได้ศึกษำหำ
ควำมรู้จนเป็นที่เข้ำใจดีแล้ว ผู้เรียนจะน ำควำมรู้ที่ได้ไปประกอบเป็นแนวทำงในกำรใช้แก้ปัญหำหรือ
เสนอแนะแนวทำงท่ีดีที่สุดในกำรน ำไปใช้ตำมสถำนกำรณ์ที่ต้องพบได้ในทันที กำรเรียนโดยวิธีนี้จึงเป็น
เสมือนกำรทดสอบควำมรู้และกำรแก้ปัญหำแบบรวดเร็ว ผู้เรียนสำมำรถเห็นประโยชน์จำกกำรเรียน
และมีกำรค้นคว้ำหำควำมรู้ ส ำหรับกำรน ำไปใช้อยู่ตลอดเวลำของกำรเรียน 

5) ผู้เรียนสำมำรถควบคุมกำรเรียนรู้ของตนเอง โดยกำรก ำหนดเนื้อหำของสิ่งที่จะน ำมำใช้
ประกอบกำรเรียนรู้ในกำรแก้ไขปัญหำหรือกำรเสนอแนวทำงที่จะน ำไปใช้อย่ำงได้ผลดีที่สุดด้วยตนเอง
และตำมควำมคิดเห็นร่วมกันของกลุ่ม 

6) ผู้เรียนจะเป็นผู้ประเมินผลกำรเรียนรู้ของตนเอง และของกลุ่มเพ่ือนได้ด้วยตนเอง 
เนื่องจำกในข้ันตอนของกำรเรียน ผู้เรียนจะต้องมีกำรศึกษำค้นคว้ำหำควำมรู้ด้วยตนเอง ทั้งน ำควำมรู้
ที่ได้มำใช้ในกำรแก้ปัญหำหรือเสนอแนะแนวทำงที่ดีที่สุดที่จะน ำไปใช้ได้ตำมสถำนกำรณ์ของกรณี 
ขั้นตอนดังกล่ำวผู้เรียนจะสำมำรถรับรู้ว่ำตนเองเกิดกำรเรียนรู้ขึ้นแล้วหรือยัง จำกกำรที่ตนสำมำรถ
แก้ปัญหำหรือตอบค ำถำมได้หรือไม่  

ทิศนำ แขมมณี (2551)อธิบำยว่ำ องค์ประกอบของกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำ จะต้อง
ประกอบด้วย ผู้สอน ผู้เรียน กรณีศึกษำหรือเรื่องรำวที่คล้ำยกับเหตุกำรณ์จริงที่มีประเด็นค ำถำมให้
ผู้เรียนได้คิดพิจำรณำหำค ำตอบ โดยค ำตอบที่ได้จำกกรณีศึกษำต้องเป็นค ำตอบที่หลำกหลำย ไม่มี
ค ำตอบที่ถูกหรือผิดอย่ำงชัดเจน ซึ่งจะต้องมีกำรอภิปรำยเกี่ยวกับสภำพกำรณ์ ปัญหำ มุมมอง และ
วิธีกำรแก้ปัญหำของผู้เรียน พร้อมทั้งมีกำรสรุปกำรเรียนรู้ที่ได้รับ รวมถึงมีกำรประเมินผลกำรเรียนรู้
ของผู้เรียนด้วย 
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 สุคนธ์ สินธพำนนท์ และคณะ (2545) ได้อธิบำยว่ำกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำที่ให้ได้ผลดี ควร
มีองค์ประกอบดังต่อไปนี้ 

1) กำรอภิปรำยเป็นกลุ่มย่อย โดยในแต่ละกลุ่มอำจจะมอบหมำยให้มีผู้น ำของกลุ่ มที่คอย
ด ำเนินกำรเพ่ือเกิดกำรอภิปรำยตำมจุดประสงค์ที่ก ำหนดไว้ มีผู้บันทึกสำระส ำคัญของกำรอภิปรำย 
และสมำชิกของกลุ่มแต่ละคนมีโอกำสแสดงควำมคิดเห็นได้แลกเปลี่ยนควำมรู้กันอย่ำงอิสระ ในกำร
อภิปรำย ควรจะด ำเนินกำรตำมล ำดับ โดยเริ่มจำกมีกำรตกลงเกี่ยวกับขอบเขตของปัญหำไว้ อย่ำง
ชัดเจน กล่ำวคือ มีหัวข้ออภิปรำยที่มีลักษณะให้ผู้เรียนได้แลกเปลี่ยนควำมคิดเห็นซึ่งกันและกัน 
จำกนั้นจัดให้มีกำรสนทนำเพ่ือแลกเปลี่ยนข้อมูลและประสบกำรณ์ระหว่ำงสมำชิกในกลุ่ม โดยผู้เรียน
ควรมีกำรศึกษำค้นคว้ำเกี่ยวกับเรื่องที่จะอภิปรำยมำล่วงหน้ำ สมำชิกทุกคนในกลุ่มจะต้องตั้งใจฟังใน
ขณะที่เพ่ือนอภิปรำยกัน เพ่ือที่จะให้แสดงควำมคิดเห็นกันได้อย่ำงต่อเนื่องและสัมพันธ์กัน และ
หลังจำกมีกำรอภิปรำยกันแล้ว จะต้องมีกำรสรุปควำมเพ่ือเป็นข้อยุติ และเมื่อผู้เรียนทุกกลุ่มได้ร่วม
อภิปรำยจนได้ข้อยุติแล้ว ผู้สอนและผู้เรียนควรมีกำรอภิปรำยร่วมกันทั้งชั้นเรียนอีกครั้ง เพ่ือเป็นกำร
หำข้อสรุปร่วมกัน 

2) กำรระดมสมอง ถือได้ว่ำเป็นเทคนิคที่จะช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดควำมกระตือรือร้นใน
กำรท ำกิจกรรมร่วมกัน โดยกำรระดมสมองจะมุ่งในด้ำนปริมำณของควำมคิด ท ำให้สำมำรถรวบรวม
ควำมคิดเห็นจำกสมำชิกของกลุ่มได้มำกภำยในระยะเวลำที่จ ำกัด และจะน ำควำมคิดทั้งหลำยมำ
คัดเลือกภำยหลังอีกครั้ง ทุกคนจะมีอิสระในควำมคิด โดยที่สมำชิกทุกคนในกลุ่มจะต้องไม่วิจำรณ์
ควำมคิดเห็นของผู้อ่ืน เมื่อระดมควำมคิดจำกสมำชิกได้แล้ว ให้น ำควำมคิดดังกล่ำวมำแยกประเภท
ควำมคิดเห็นเป็นกลุ่ม เขียนควำมคิดให้กะทัดรัดชัดเจน มีกำรสรุปควำมคิดทั้งหมด  

3) กระบวนกำรคิดแก้ปัญหำ หลังจำกมีกำรระดมสมองของสมำชิกแล้ว กำรที่จะสำมำรถสรุป
เป็นปัญหำที่ชัดเจนได้ สมำชิกในกลุ่มจะต้องร่วมกันคิดอย่ำงมีระบบ โดยเริ่มจำกกำรท ำควำมเข้ำใจ
กับปัญหำ ช่วยกันวิเครำะห์ เพ่ือที่จะสำมำรถมองปัญหำได้ชัดเจนว่ำ อะไรคือปัญหำหรืออุปสรรคที่
ส ำคัญ จำกนั้นร่วมกันอภิปรำยเกี่ยวกับสำเหตุของปัญหำ และเสนอวิธีกำรแก้ปัญหำ โดยรวบรวม
วิธีกำรทุกอย่ำงเพ่ือใช้ในกำรแก้ปัญหำนั้น และคัดเลือกวิธีกำรที่สมำชิกเห็นตรงกันว่ำเป็นวิธีที่น่ำจะ
ได้ผลมำกน้อยเรียงตำมล ำดับควำมส ำคัญ แล้วสรุปผลกำรอภิปรำยโดยร่วมกันตัดสินใจเพ่ือเลือกวิธีที่
เหมำะสมที่สุดที่จะน ำไปใช้ โดยมีกำรสรุปและประเมินผล เพ่ือเป็นกำรหำข้อบกพร่องและข้อดีที่จะ
สำมำรถน ำไปใช้ปรับปรุงในกำรแก้ปัญหำในครั้งต่อไป 

จำกกำรศึกษำองค์ประกอบของกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึ กษำสรุปได้ว่ำ กำรเรียนรู้ผ่ำน
กรณีศึกษำ มีองค์ประกอบที่ส ำคัญ คือ 

1) สถำนกำรณ์และประเด็นค ำถำมจำกกรณีศึกษำที่จะท ำให้ผู้เรียนเกิดกำรเรียนรู้ตำม
วัตถุประสงค์ 

2) กำรจัดประสบกำรณ์ให้ผู้เรียนได้อ่ำนหรือศึกษำ และท ำควำมเข้ำใจกรณีศึกษำหรือ
เรื่องรำวที่ผู้สอนน ำมำเสนอด้วยตนเอง 

3) กำรที่ผู้เรียนได้มีกำรแลกเปลี่ยนควำมคิดเห็นซึ่งกันและกัน และร่วมกันวิเครำะห์และ
สรุปภำยในกลุ่มย่อยถึงประเด็นค ำถำมจำกกรณีหรือเรื่องรำวที่ได้ศึกษำ  
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4) กำรที่ผู้เรียนน ำข้อสรุปจำกกำรวิเครำะห์ภำยในกลุ่มมำร่วมกันอภิปรำยระหว่ำงกลุ่มหน้ำ
ชั้นเรียน  

5) มีกำรให้ข้อคิดเห็น ข้อสรุปตำมประเด็นค ำถำมของกรณีศึกษำจำกผู้สอน โดยให้ข้อมูล
สะท้อนกลับและข้อสรุปที่ได้จำกกำรเรียนรู้ 
 

2.3 แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการเรียนรู้ผ่านกรณีศึกษา 

กำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำ เป็นกำรจัดกระบวนกำรเรียนรู้ที่มีฐำนแนวคิดสอดคล้องกับ ทฤษฎี
กำรเรียนรู้ทำงสังคมเชิงพุทธิปัญญำของ Bandura (1977) ทฤษฎีพัฒนำกำรทำงสติปัญญำของ 
Piaget (1971) และทฤษฎีพัฒนำกำรทำงจริยธรรมของ Kohlberg (1976) ทั้งนี้เนื่องจำก กรณีศึกษำ
ที่จัดเตรียมมำเพ่ือน ำเสนอ ถือเป็นตัวแบบซึ่งใกล้เคียงกับสถำนกำรณ์ในชีวิตจริงให้ผู้เรียนได้ศึกษำ 
สังเกต และเกิดกำรเก็บจ ำ นอกจำกนี้ กำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำ จะเน้นให้ผู้เรียนได้ฝึกกำรคิด
วิเครำะห์ คำดกำรณ์สำเหตุและผลที่เกิดขึ้นจำกกำรกระท ำของตัวอย่ำงที่น ำมำเสนอด้วยตนเอง 
รวมถึงกระบวนกำรในกำรอภิปรำยมำประกอบ ซึ่งกระบวนกำรดังกล่ำวเป็นกำรจัดให้ผู้เรียนมี
ปฏิสัมพันธ์กับกลุ่มเพ่ือนและผู้สอน ได้เรียนรู้เหตุผลของผู้อ่ืน เมื่อผู้เรียนได้รับเหตุผลใดๆ ที่เหนือกว่ำ
ที่ตนใช้ ผู้เรียนจะเกิดกำรเปรียบเทียบกับเหตุผลเดิมของตน ท ำให้เกิดควำมขัดแย้งในโครงสร้ำง
ควำมคิด ซึ่งหำกมีกำรชี้น ำอย่ำงเหมำะสม จะเสริมสร้ำงควำมเข้ำใจที่ถูกต้องเหมำะสมเกี่ยวกับเรื่องที่
ก ำลังศึกษำได้ดีขึ้น หรือได้ค ำตอบอย่ำงมีเหตุผลและสอดคล้องกับควำมเป็นจริง และสำมำรถน ำไปใช้
เป็นแนวทำงในกำรปฏิบัติได ้

2.4 ประเภทของกรณีศึกษา 

จำกกำรศึกษำประเภทของกรณีศึกษำ มีนักกำรศึกษำและผู้วิจัยได้อธิบำยถึงประเภทของ
กรณีศึกษำ ไว้ดังนี้ 

เกรียงศักดิ์ เขียวยิ่ง (2534) ได้แบ่งประเภทของกรณีศึกษำที่ใช้เป็นกำรสื่อกำรเรียนกำรสอน
ไว้ 2 ประเภทดังนี้ 

1) กรณีศึกษำที่เป็นเรื่องจริง เป็นกรณีศึกษำที่มำจำกเหตุกำรณ์หรือเรื่องรำวที่เกิดขึ้นจริง 
โดยมีกำรเขียนจำกข้อมูลที่ผู้เขียนได้รวบรวมด้วยตนเอง  

2) กรณีศึกษำที่ไม่ใช้เรื่องจริง เป็นกรณีศึกษำที่ผู้เขียนจินตนำกำรขึ้นมำด้วยตนเอง ไม่ได้
เขียนจำกข้อมูลที่รวบรวมมำ หรืออำจจะมำจำกกำรประมวลเหตุกำรณ์ที่ได้จำกกำรศึกษำที่พบเห็นมำ
บ้ำง แล้วสร้ำงขึ้นมำให้สอดคล้องกับข้อเท็จจริง ซึ่งกรณีศึกษำประเภทนี้ค่อนข้ำงเขียนขึ้นมำยำก 
ผู้เขียนต้องมีประสบกำรณ์และควำมสำมำรถพอสมควร 

บูรชัย ศิริมหำสำคร (2547) แบ่งประเภทของกรณีศึกษำท่ีจะน ำมำใช้ให้ผู้เรียนเกิดกำรเรียนรู้
ออกเป็น 4 ประเภท ดังนี้ 



 

 

33 

1) กรณีศึกษำที่เรียบเรียงเป็นตัวหนังสือ เช่น ข่ำวจำกหนังสือพิมพ์ เรื่องสั้น และนิทำน เป็น
ต้น 

2) กรณีศึกษำที่เป็นค ำบอกเล่ำ หรือฟังจำกสื่อวิทยุ หรือจำกกำรบันทึกเสียง 
3) กรณีศึกษำที่เป็นรูปภำพ เช่น ภำพยนตร์ กำร์ตูน วีดิทัศน์ และโทรทัศน์ เป็นต้น 
4) กรณีศึกษำที่เป็นกำรแสดงจริง เช่น ละคร หรือบทบำทสมมติ เป็นต้น 
พัชรี แพลิ้นฟ้ำ (2549) อธิบำยว่ำ กรณีศึกษำสำมำรถน ำมำจำกสิ่งแวดล้อม ชีวิตประจ ำวัน 

เรื่องรำว เหตุกำรณ์ เรื่องของบุคคลที่น่ำสนใจ ค ำพูดหรือประโยคที่แสดงให้เห็นถึงควำมรู้สึกนึกคิด
อย่ำงมีเหตุมีผล ซึ่งกรณีศึกษำแบ่งได้เป็น 6 ประเภทต่อไปนี้  

1) ข่ำวหนังสือพิมพ์ กรณีศึกษำประเภทนี้ นิยมน ำมำใช้สอนในเรื่องจริยธรรม โดยผู้สอน
จะต้องอ่ำนข่ำวเกี่ยวกับคุณธรรมที่จะน ำมำสอน พิจำรณำหำประเด็นที่ผู้เรียนต้องอภิปรำย หรือแสดง
ควำมคิดเห็น ควรเป็นตัวอย่ำงที่ดี เพ่ือให้ผู้เรียนสำมำรถน ำไปปฏิบัติได้จริง 

2) เรื่องสั้น เป็นเหตุกำรณ์เรื่องรำวของบุคคล เนื้อเรื่องไม่สลับซับซ้อน มีควำมแตกต่ำงใน
เรื่องของกำรกระท ำ กำรแสดงออก และควรมีจุดส ำคัญของเรื่องซึ่งแทรกไว้ในเหตุกำรณ์ตอนท้ำยเรื่อง 
เพ่ือก่อให้เกิดควำมรู้สึก ควำมคิดเห็น และเกิดกำรวิพำกษ์วิจำรณ์ต่อไป 

3) รูปภำพ กรณีศึกษำประเภทนี้จะเป็นกำรน ำเสนอแบบรูปภำพหรือกำร์ตูน ซึ่งในแต่ละภำพ
ต้องมีเหตุกำรณ์ที่ท ำให้ผู้เรียนสนใจสังเกตและบรรยำยถึงสิ่งที่เกิดขึ้นได้อย่ำงต่อเนื่อง โดยใช้ภำพ
เหตุกำรณ์ประมำณ 3-4 ภำพ ภำพสุดท้ำยควรจะมีลักษณะที่ก่อให้เกิดปัญหำ ในเรื่องของกำรกระท ำ
หรือพฤติกรรม 

4) บทสนทนำหรือค ำพูด ควรเป็นบทสนทนำหรือค ำพูดที่มีลักษณะเกี่ยวข้องกันตั้งแต่ 2 คน
ขึ้นไป โดยบทสนทนำที่น ำมำใช้ควรจะมีควำมกระชับ หรืออำจน ำมำเสนอเฉพำะส่วนที่ส ำคัญ เพ่ือง่ำย
ต่อกำรเข้ำใจในบทสนทนำ มีลักษณะที่แสดงถึงควำมเชื่อ ค่ำนิยม ของแต่ละบุคคลที่แตกต่ำงกันใน
เรื่องเดียวกัน หรืออำจเป็นบทสนทนำที่เกี่ยวข้องกับลักษณะนิสัย ควำมประพฤติของผู้เรียนที่มีส่วน
สัมพันธ์กับบุคคลอื่นๆ 

5) เรื่องรำวตัดต่อ ถ้ำเป็นเหตุกำรณ์เรื่องรำวของบุคคลหลำยคน มีสถำนที่เก่ียวข้องหลำยแห่ง 
เป็นเรื่องรำวค่อนข้ำงยำว มีประเด็นขบคิดหลำกหลำย มีข้อสงสัยเกิดขึ้นหลำยกรณี ลักษณะนี้จะเป็น
กำรตัดต่อเรื่องรำวให้สั้นกระชับลง และอำจแบ่งเรื่องรำวให้เป็นข้อมูลย่อยๆ ตำมควำมเหมำะสม  

6) เรื่องเล่ำ กรณีศึกษำประเภทนี้จะมีลักษณะของบุคคล 4 -5 คนที่มีส่วนเกี่ยวข้องกันใน
เรื่องรำวที่เกิดขึ้น ประเด็นส ำคัญอยู่ที่คุณลักษณะของบุคคล ซึ่งมักจะมีทั้งข้อดีข้อเสียรวมกันอยู่ ใน
กำรพิจำรณำหำเหตุผลจึงต้องดูทั้ง 2 ด้ำนควบคู่กันไปก่อนจะให้เหตุผลหรือควำมคิดเห็นได้ 

Reynold (1980 อ้ำงถึงใน นิตยำ โสรีกุล 2547) ได้แบ่งประเภทของกรณีศึกษำไว้ 9 
ประเภท ดังต่อไปนี้ 
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1) The background case เป็นกรณีศึกษำที่ให้ข้อมูลข่ำวสำร ข้อมูลควำมจริงแก่ผู้เรียนใน
สถำนกำรณ์เฉพำะตำมท่ีผู้เขียนต้องกำร ซึ่งผู้เรียนจะสำมำรถรับรู้ข้อมูลต่ำงๆ ที่เกี่ยวกับสถำนกำรณ์ที่
เป็นจริงได้โดยง่ำย 

2) The exercise case เป็นกรณีศึกษำที่คล้ำยคลึงกับ the background case แต่เน้นให้
ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติตำมเทคนิคต่ำงๆ จำกกรณีศึกษำที่มำจำกสถำนกำรณ์ที่เป็นจริงได้มำกกว่ำกำรฝึก
จำกแบบฝึกหัดทำงวิชำกำร 

3) The situation case เป็นกรณีศึกษำที่ผู้เรียนจะได้เผชิญกับสถำนกำรณ์หรือเหตุกำรณ์ที่
เกิดข้ึนตำมที่ผู้เขียนต้องกำร ไม่ว่ำจะเป็นเหตุกำรณ์ของควำมส ำเร็จหรือควำมล้มเหลว 

4) The complex case เป็นประเภทหนึ่งของ situation case แต่เหตุกำรณ์และข้อมูลจะมี
ควำมยุ่งยำกและซับซ้อนมำกกว่ำ ข้อมูลที่ให้ศึกษำจะมีเพียงผิวเผิน ซึ่งอำจดูเหมือนไม่มีควำมสัมพันธ์
กัน แต่ในควำมเป็นจริงแล้วข้อมูลจะมีควำมสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน 

5) The decision case กรณีศึกษำประเภทนี้ผู้เรียนจะต้องฝึกกำรคิดวิเครำะห์ เหตุกำรณ์
หรือสถำนกำรณ์ต่ำงๆ จำกข้อมูลที่ก ำหนดให้ในกรณีศึกษำ พร้อมทั้งฝึกกำรตัดสินใจว่ำจะท ำอะไรใน
เหตุกำรณ์นั้น แล้วเขียนเป็นแผนกำรปฏิบัติขึ้น 

6) The in – tray case เป็นกรณีศึกษำที่มีพ้ืนฐำนมำจำกเอกสำรต่ำงๆ กรณีศึกษำนี้จะให้
ข้อมูลแก่ผู้เรียน และจะมีกำรจ ำกัดเวลำในกำรศึกษำให้ผู้เรียนตัดสินใจด ำเนินกำรในแต่ละเรื่องที่
ก ำหนด 

7) The critical incident case กรณีศึกษำประเภทนี้ผู้เรียนจะได้ข้อมูลเพิ่มเติมจำกกำรถำม
จนกว่ำข้อมูลที่เพ่ิมให้จะเพียงพอต่อควำมเข้ำใจของผู้เรียนในกำรแก้ปัญหำกรณีศึกษำนั้น กรณีศึกษำ
ประเภทนี้เหมำะส ำหรับกำรฝึกให้ผู้เรียนเกิดทักษะในกำรถำมค ำถำมท่ีถูกต้อง 

8) The sequential case เทคนิคของกำรใช้กรณีศึกษำประเภทนี้ คือ กำรหยุดเรื่องหรือ
สถำนกำรณ์ท่ีจุดวิกฤติของกำรใช้กรณีศึกษำ แล้วให้ผู้เรียนท ำนำยผลของเหตุกำรณ์นั้น ในขณะที่หยุด
เรื่องนั้นไว้ หลังจำกนั้นจึงให้ผู้เรียนทรำบถึงเรื่องรำวต่อไป แล้ววิเครำะห์เปรียบเทียบระหว่ำงผลของ
กำรคำดกำรณ์ หรือค ำท ำนำยไว้ล่วงหน้ำกับกำรปฏิบัติที่เกิดขึ้นจริงในเรื่องของกำรใช้กรณีศึกษำนั้น 

9) The role play case เป็นกำรศึกษำโดยให้ผู้เรียนแสดงบทบำทสมมุติ ตำมสถำนกำรณ์
หรือเหตุกำรณ์ในกรณีศึกษำ ซึ่งจะท ำให้ผู้เรียนได้รับประสบกำรณ์ และควำมรู้สึกโดยตรงจำก
เหตุกำรณ์ในกรณีศึกษำ 

สรุปได้ว่ำ โดยหลักๆ แล้วประเภทของกรณีศึกษำสำมำรถแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ 
1) กรณีศึกษำที่เป็นเรื่องรำวหรือเหตุกำรณ์จริง หมำยถึง กรณีศึกษำที่น ำมำจำกเรื่องที่เกิดขึ้น

จริง เช่น จำกข่ำวหนังสือพิมพ์ จำกเรื่องเล่ำ หรือประสบกำรณ์ที่เกิดขึ้นจริง เป็นต้น ซึ่งอำจมีกำร
น ำมำเรียบเรียงหรือเขียนขึ้นใหม่จำกกำรรวบรวมข้อมูลควำมจริงที่ได้ศึกษำมำ โดยยังคงไว้ถึง
สภำพกำรณ์ที่เป็นจริง  
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2) กรณีศึกษำที่ไม่ได้เป็นเรื่องที่เกิดขึ้นจริง เป็นเรื่องรำวหรือสถำนกำรณ์ที่สร้ำงขึ้น เป็น
สถำนกำรณ์ที่จะน ำผู้เรียนไปสู่กำรเรียนรู้ที่ต้องกำร โดยมีควำมสอดคล้องกับหลักกำรควำมเป็นจริง
หรือบริบทที่สมจริงหรือดัดแปลงมำจำกสิ่งที่เกิดข้ึนจริงในสังคม 

กรณีศึกษำทั้ง 2 ประเภทดังกล่ำวจะมีวัตถุประสงค์เช่นเดียวกันคือ เพ่ือให้ผู้เรียนมีควำมรู้สึก
ที่เป็นจริงหรือมีส่วนร่วมต่อสถำนกำรณ์นั้นๆ เป็นกำรกระตุ้นให้ผู้เรียนได้ศึกษำ ได้ฝึกทักษะกำรคิด 
กำรวิเครำะห์ข้อมูลและกำรตัดสินใจอย่ำงรอบด้ำนเกิดกำรเรียนรู้ โดยกรณีศึกษำทั้งสองประเภท
สำมำรถน ำมำเสนอให้ผู้เรียนได้ศึกษำในรูปแบบต่ำงๆ เช่น เอกสำร สไลด์ วีดิทัศน์ ภำพยนตร์ เรื่องสั้น 
บทสนทนำ รูปภำพ เรื่องเล่ำ นิทำน กำรให้ผู้เรียนแสดงบทบำทสมมติ เป็นต้น  
 
2.5 เกณฑ์ในการเลือกกรณีศึกษา 

จำกกำรศึกษำเกณฑ์ในกำรเลือกกรณีศึกษำ จำกเอกสำรและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง พบว่ำมีผู้ที่
อธิบำยถึงกรณีศึกษำท่ีใช้ในกำรเรียนรู้ไว้ดังนี้ 

สมพงษ์ จิตระดับ (2551) ได้อธิบำยถึงกรณีศึกษำท่ีดีว่ำควรมีลักษณะดังต่อไปนี้ 
          1)  เป็นเรื่องที่เกิดขึ้นจริง หรือควรมีส่วนใกล้เคียงกับกำรด ำเนินชีวิตของคนในสังคม 

        2)  เป็นเรื่องที่ยังหำข้อยุติหรือข้อสรุปไม่ได้ กล่ำวคือมีประเด็นที่ต้องใช้ควำมคิด มีหลำย
แนวทำงและเปิดกว้ำงให้กับทำงเลือกของค ำตอบหรือควำมคิดเห็น ในกำรตัดสินใจสำมำรถ
กระท ำได้หลำยทำงเพ่ือที่จะให้ผู้ศึกษำได้พิจำรณำว่ำทำงใดเหมำะสมที่สุด กรณีศึกษำที่ไม่มี
ทำงเลือกจะไม่ก่อให้เกิดกำรเรียนรู้ 
          3)  มีสำระที่น่ำสนใจ สนุกสนำน แทรกข้อคิดที่เป็นประโยชน์ ที่จะท ำให้ผู้เรียนสำมำรถ
เกิดควำมเข้ำใจเกี่ยวกับเรื่องรำว เหตุกำรณ์ต่ำง ๆ ได้ด้วยตนเอง 

           4)  ให้ข้อมูลที่เพียงพอในกำรก ำหนดปัญหำหรือประเด็นในกำรตัดสินใจ กรณีศึกษำไม่ควร
ยำกเกินไปจนผู้เรียนไม่สำมำรถหำค ำตอบได้ หรือง่ำยเกินไปจนผู้เรียนไม่ต้องใช้ควำมสำมำรถใน
กำรคิดมำกนัก และกรณีศึกษำท่ีดีควรจะมีทำงเลือกในกำรตัดสินใจอย่ำงเด่นชัด 

          5)  มีควำมสอดคล้องกับเนื้อหำทำงจริยธรรม มีควำมเหมำะสมกับวัยและประสบกำรณ์
ของผู้เรียนในระดับชั้นที่จะสอน 
        6)  ปรับให้เป็นกิจกรรมที่แสดงออกหรือเคลื่อนไหวได้ หรือจัดให้กำรเรียนรู้จำกกรณีศึกษำ
เป็นรูปธรรมมำกขึ้น ให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในกำรแสดงออก เกิดกำรรับรู้ และปฏิสัมพันธ์ 

          7)  มีค ำถำมหรือประเด็นที่จะใช้ในกำรอภิปรำยและแสดงควำมคิดเห็น 
Herreid (1997) ไดอ้ธิบำยถึง กรณีศึกษำที่ดีควรประกอบด้วย 
1) ในกำรบอกเล่ำเรื่องรำวในกรณีศึกษำจะต้องมีควำมน่ำสนใจ เป็นเรื่องรำวที่มีควำม

ใกล้เคียงกับประสบกำรณ์ของผู้เรียน ตั้งแต่ตนจนจบเรื่อง โดยตอนจบของเรื่องมีประเด็นที่ให้ผู้เรียน
ได้อภิปรำยกัน 

2) มีกำรกระตุ้นควำมน่ำสนใจ โดยใช้เรื่องที่เกิดขึ้นในชีวิตจริง มีปัญหำหรือประเด็นให้ต้องใช้
ควำมคิด 

3) มีเป็นประเด็นที่ทันสมัยหรือน ำมำจำกปัญหำที่เกิดขึ้นจริงในปัจจุบัน 
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4) เนื้อเรื่องของกรณีศึกษำ มีตัวละครที่สำมำรถกระตุ้นให้ผู้เรียนมีควำมรู้สึกร่วมที่จะต้องคิด
หำวิธีในกำรแก้ปัญหำ หรือมีส่วนร่วมในกำรตัดสินใจที่จะกระท ำบำงอย่ำง 

5) มีกำรวำงเป้ำหมำยในสิ่งที่จะให้ผู้เรียนได้คิดและรู้สึกร่วมในกรณีศึกษำ เพ่ือสำมำรถน ำไปสู่
เป้ำหมำยนั้นได้ 

6) ควรเลือกสถำนกำรณ์ที่มีควำมเกี่ยวข้องกับผู้เรียนหรือเป็นสถำนกำรณ์ที่ผู้เรียนมีแนวโน้ม
ที่จะต้องเผชิญ ซึ่งจะเป็นกำรช่วยให้ผู้เรียนมีควำมรู้สึกร่วมในกำรศึกษำสถำนกำรณ์นั้น  

7) มีจุดเน้นของเรื่องที่กล่ำวถึงแนวทำงที่ควรปฏิบัติ ที่จะเป็นประโยชน์ให้กับผู้เรียนได้
สำมำรถน ำไปประยุกต์ใช้  

8) ในกรณีศึกษำมีเรื่องเกี่ยวกับสิ่งที่มีควำมขัดแย้งกัน ที่จะท ำให้มีกำรแสดงควำมคิดเห็นที่
แตกต่ำงกันเกิดกำรกระตุ้นให้ผู้เรียนมีกำรอภิปรำย 

9) ในกรณีศึกษำมีเหตุกำรณ์ควำมจ ำเป็นที่จะต้องได้รับกำรแก้ไข มีกำรผลักดันให้เกิดกำร
ตัดสินใจที่จะน ำไปสู่กำรปฏิบัติ 

10) ในกรณีศึกษำ มีกำรแสดงออกท่ีอยู่บนหลักกำรของควำมเป็นจริง 
11) มีควำมกะทัดรัด เพ่ือเป็นกำรดึงดูดควำมสนใจได้ มีควำมยำวเพียงพอส ำหรับที่จะ

น ำเสนอข้อเท็จจริงของกรณีศึกษำได้ แต่ไม่ควรยำวจนเกินไปเพรำะจะท ำให้ผู้เรียนเบื่อ และใช้
กรณีศึกษำที่ซับซ้อนในผู้เรียนที่มีควำมพร้อม 

นอกจำกนี้ Boyd (1980) อธิบำยถึง กรณีศึกษำที่ดีว่ำควรมีลักษณะดังนี้ 
1) เนื้อหำมีควำมสมจริง ประกอบด้วยสถำนกำรณ์ 
2) เป็นเรื่องสั้นๆ ที่มีกำรน ำเสนอเรื่องรำวข้อเท็จจริงเป็นล ำดับอย่ำงชัดเจน 
3) มีข้อมูลที่เพียงพอส ำหรับใช้ในกำรแก้ปัญหำที่น ำเสนอ 
4) มีตัวละครที่มีควำมน่ำเชื่อถือ น่ำสนใจ และควรหลีกเลี่ยงกำรใช้ตัวละครที่มำจำกในนิทำน 
5) มีประเด็นที่เป็นปัญหำ หรือมีเรื่องรำวขัดแย้งกันระหว่ำงตัวละคร 
6) ควรหลีกเลี่ยงรำยละเอียดที่ไม่มีควำมจ ำเป็น 
7) เนื้อเรื่องในตอนท้ำย เป็นสถำนกำรณ์ที่มีจุดจบแบบเปิดกว้ำงไม่มีกำรให้ทำงออกของ

ปัญหำที่เกิดข้ึนในสถำนกำรณ์ 
8) ทำงออกอำจจะมีหลำยทำงส ำหรับประเด็นที่เป็นค ำถำม หรือสถำนกำรณ์ท่ีเป็นปัญหำ 
9) เนื้อเรื่องมีควำมยำวเหมำะสมที่จะสำมำรถอ่ำนในชั้นเรียนได้อย่ำงรวดเร็ว 
10) เป็นสถำนกำรณ์ที่สำมำรถกระตุ้นให้มีกำรแสดงควำมคิดเห็น หรืออภิปรำยในกลุ่ม 
จำกกำรศึกษำประเภทของกรณีศึกษำ และกรณีศึกษำท่ีดีจำกเอกสำรและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

ประกอบกับกำรศึกษำแนวทำงในกำรเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์ สำมำรถน ำมำพิจำรณำเพ่ือเลือก
กรณีศึกษำในกำรเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์ให้กับผู้เรียน โดยกรณีศึกษำควรมีลักษณะดังนี้ 

1) เนื้อหำ 
    1.1) มีเนื้อหำสอดคล้องกับพฤติกรรมบ่งชี้เรื่องควำมซื่อสัตย์ ได้แก่ กำรปฏิบัติตนโดย

ค ำนึงถึงควำมถูกต้องและเกรงกลัวต่อกำรกระท ำผิด กำรปฏิบัติตำมสิ่งที่ตั้งเอำไว้กับตนเอง กำรมี
ควำมรับผิดชอบต่อหน้ำที่ ที่ตนได้รับมอบหมำย กำรไม่ถือเอำของผู้อ่ืนมำเป็นของตน กำรไม่แสวงหำ
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ผลประโยชน์จำกผู้อื่นเพ่ือผลประโยชน์ส่วนตนในทำงที่ไม่ถูกต้อง กำรรักษำค ำพูดที่ให้ไว้กับผู้อ่ืน และ
กำรไม่กล่ำวค ำเท็จต่อผู้อ่ืน 

   1.2) เนื้อหำมีควำมเหมำะสมกับวัยของผู้เรียนระดับชั้นประถมศึกษำปีที่4 ไม่ควรยำกหรือ
ง่ำยจนเกินไป 

   1.3) เนื้อหำมีควำมยำวที่เพียงพอและเหมำะสมที่จะท ำให้ผู้เรียนเกิดกำรเรียนรู้ ไม่ยำว
จนเกินไปเพรำะจะท ำให้ผู้เรียนเบื่อได้ หรืออำจจะเป็นกำรลดควำมสนใจของผู้เรียนได้   

2) ลักษณะของบุคคลหรือตัวแบบ 
2.1) มีควำมน่ำเชื่อถือ และอยู่ในบริบทที่ใกล้เคียงกับสภำพแวดล้อมของผู้เรียน เพ่ือ

ดึงดูดควำมสนใจของผู้เรียน 
2.2) มีกำรแสดงพฤติกรรมตัวอย่ำงที่ขัดแย้งกันระหว่ำงบุคคลที่มีควำมซื่อสัตย์ และ

บุคคลที่ไม่มีควำมซื่อสัตย์เพ่ือให้ผู้เรียนท ำนำยหรือคำดกำรณ์ถึงผลจำกกำรแสดงออกของตัวอย่ำง 
โดยจะเป็นกำรฝึกกำรคิด วิเครำะห์ เปรียบเทียบจำกควำมเข้ำใจของผู้เรียน 

3) ลักษณะของสถำนกำรณ์ 
3.1) เป็นสถำนกำรณ์ที่เกิดขึ้นจริงหรือมีควำมใกล้เคียงกับชีวิตประจ ำวันมีควำมน่ำสนใจ 

ดึงดูดให้ผู้เรียนเกิดกำรสังเกต 
3.2) เป็นสถำนกำรณ์ที่ต้องมีกำรตัดสินใจโดยผู้เรียนได้ร่วมแสดงควำมคิดเห็นและ

อภิปรำยในเรื่องของกำรกระท ำ ที่เกี่ยวข้องกับควำมซื่อสัตย์หรือควำมไม่ซื่อสัตย์ 
3.3) ในสถำนกำรณ์ควรมีกำรสอดแทรกแนวคิดในเรื่องของกำรกระท ำและผลของกำร

กระท ำ โดยให้ผู้เรียนได้เห็นถึงตัวอย่ำงของบุคคลที่แสดงพฤติกรรมที่มีควำมซื่อสัตย์แล้วได้รับผลดี
ตอบแทน เช่น ได้รับกำรยอมรับจำกสังคม ได้รับรำงวัล ได้รับค ำชมเชยหรือกำรยกย่อง หรือตัวอย่ำง
ของบุคคลที่ไม่มีควำมซื่อสัตย์แล้วได้รับกำรลงโทษหรือไม่ได้รับกำรยอมรับจำกสังคมโดยเสนอหลังกำร
อภิปรำย เพ่ือให้ผู้เรียนปรับกับควำมเข้ำใจของตนเองให้ถูกต้องเหมำะสม และสำมำรถน ำไปเป็น
แนวทำงในกำรปฏิบัติจริง 

4) ประเด็นค ำถำม 
4.1) มีค ำถำมหรือประเด็นส ำคัญ ที่สอดคล้องกับพฤติกรรมบ่งชี้เรื่องควำมซื่อสัตย์  มี

ลักษณะที่กระตุ้นใหผู้้เรียนมีควำมรู้สึกร่วมในกำรตัดสินใจซึ่งเป็นกำรฝึกกำรใช้เหตุผลในกำรตัดสินใจที่
จะเลือกกระท ำพฤติกรรมที่แสดงถึงกำรมีควำมซื่อสัตย์หรือไม่ซื่อสัตย์ จำกกำรตอบค ำถำมหรือ
ประเด็นนั้น 

4.2) ประเด็นค ำถำมสำมำรถกระตุ้นให้เกิดกำรอภิปรำย หรือแสดงควำมคิดเห็นร่วมกับ
กลุ่มเพ่ือนได ้
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2.6 ขั้นตอนการเรียนรู้ผ่านกรณีศึกษา 

 จำกกำรศึกษำเอกสำรที่เกี่ยวข้องกับกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำ ขั้นตอนของกำรเรียนรู้ผ่ำน
กรณีศึกษำ มีควำมส ำคัญและจ ำเป็นอย่ำงยิ่ง เพ่ือล ำดับขั้นตอนในกำรด ำเนินกิจกรรมกำรสอน โดยผล
กำรศึกษำ มีดังนี ้

สุคนธ์ สินธพำนนท์ และคณะ (2545) ได้น ำเสนอข้ันตอนในกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำ ไว้ดังนี้ 
1) ขั้นเตรียม ผู้สอนควรมีกำรแบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่มย่อยประมำณกลุ่มละ 5-7 คน และมี

กำรแนะน ำวิธีกำรศึกษำกรณีให้ชัดเจนถึงจุดมุ่งหมำยหรือปัญหำที่ผู้เรียนจะต้องพิจำรณำกำรตอบ
ค ำถำมหลังกำรศึกษำ เพ่ือเป็นกำรกระตุ้นควำมสนใจของผู้เรียนให้ได้มีกำรศึกษำบทเรียนด้วยควำม
ต้ังใจอย่ำงแท้จริง 

2) ขั้นเสนอกรณีศึกษำ ผู้สอนมีกำรเลือกใช้กรณีศึกษำในรูปแบบเอกสำรสไลด์ วีดิทัศน์ 
บทเรียน กำร์ตูน กำรเล่ำนิทำน บทบำทสมมติ เป็นต้น ในกรณีที่ผู้สอนใช้วิธีกำรเล่ำนิทำน ควรมีกำร
ใช้สื่อประกอบกำรเล่ำ เช่น รูปภำพ ข้อควำมส ำคัญ โดยติดภำพหรือข้อควำมไว้ต ำมล ำดับขั้นตอน 
เพ่ือให้ผู้เรียนได้ทบทวนหรือศึกษำในขั้นวิเครำะห์ 

3) ขั้นวิเครำะห์ ให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มได้ร่วมกันอภิปรำย ระดมพลังสมองรวบรวมข้อมูล
วิเครำะห์และแสดงควำมคิดเห็นเกี่ยวกับกรณีศึกษำเพ่ือหำแนวทำงในกำรแก้ปัญหำและสรุปผลกำร
อภิปรำยของสมำชิกกลุ่ม ซึ่งอำจมีตัวแทนกลุ่มน ำเสนอผลกำรอภิปรำยต่อชั้นเรียนหรือเป็นกำร
อภิปรำยร่วมกันทั้งชั้นเรียนก็ได้ และควรมีกำรบันทึกค ำตอบหรือข้อคิดเห็นของแต่ละกลุ่มลงบน
กระดำน เพ่ือให้ผู้เรียนได้พิจำรณำผลกำรวิเครำะห์นั้นอีกครั้ง ก่อนจะสรุปข้อคิดเห็น 

4) ขั้นสรุป ผู้เรียนทั้งชั้นเรียนร่วมกับผู้สอนอภิปรำยหำข้อสรุปเกี่ยวกับสำเหตุของปัญหำและ
แนวทำงในกำรตัดสินใจแก้ปัญหำจำกกรณีศึกษำ โดยผู้สอนควรเสนอหลักกำรหรือข้อปฏิบัติที่สัมพันธ์
กับกรณีศึกษำ ซึ่งจะท ำให้ผู้เรียนมีหลักกำรและมีแนวทำงกำรปฏิบัติที่กว้ำงขวำงขึ้น 

5) ขั้นประเมินผู้สอนสำมำรถประเมินได้จำกกำรตอบปัญหำกำรสังเกตกำรร่วมสนทนำกำร
รำยงำนกำรตอบค ำถำมและกำรท ำงำนกลุ่มของผู้เรียน 

บูรชัย ศิริมหำสำคร (2547) ได้อธิบำยว่ำ ขั้นตอนในกำรใช้กรณีศึกษำ มีดังนี้ 
1) ผู้สอนทบทวนควำมรู้หรือประสบกำรณ์เดิมให้แก่ผู้เรียนก่อน เพ่ือให้ผู้เรียนใช้เป็นพ้ืนฐำน

ในกำรคิดวิเครำะห์วิจำรณ์ หรืออภิปรำยกลุ่ม 
2) แบ่งกลุ่มผู้เรียน โดยในกำรแบ่งกลุ่มไม่ควรให้สมำชิกมีมำกกว่ำกลุ่มละ 10 คน เพ่ือเป็น

กำรเปิดโอกำสให้ผู้เรียนได้แสดงควำมคิดเห็นกันอย่ำงท่ัวถึง 
3) ผู้สอนแนะน ำวิธีกำรประชุมกลุ่มให้ผู้เรียน เพื่อให้เกิดกำรระดมควำมคิด โดยมีกำรก ำหนด

ประเด็นปัญหำที่ชัดเจน และมีกำรคิดตัดสินใจร่วมกัน 
4) ผู้สอนแจกใบงำนกรณีศึกษำ โดยให้ผู้เรียนปฏิบัติตำมกิจกรรมในใบงำน และให้เวลำใน

กำรอภิปรำยกลุ่มอย่ำงเพียงพอและเหมำะสม 
5) ให้ตัวแทนกลุ่มน ำเสนอผลกำรอภิปรำยกลุ่มหน้ำชั้นเรียน 
6) ผู้สอนสรุปกำรเรียนรู้หรือแนวคิดท่ีได้จำกกรณีศึกษำ โดยไม่เน้นกำรตัดสินว่ำถูกหรือผิด มี

กำรเน้นว่ำแต่ละกลุ่มมีเหตุผลมำกน้อยเพียงใด ซึ่งเหตุผลนี้จะเป็นตัวประเมินควำมคิดของผู้เรียน 
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ทิศนำ แขมมณี (2551) อธิบำยถึงข้ันตอนของกำรใช้กรณีศึกษำว่ำมีขั้นตอนดังนี้ 
1) ผู้สอนน ำเสนอกรณีศึกษำ 
2) ผู้เรียนศึกษำกรณีศึกษำ 
3) ผู้เรียนอภิปรำยประเด็นค ำถำมเพ่ือหำค ำตอบ 
4) ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันอภิปรำยค ำตอบ 
5) ผู้สอนและผู้เรียนอภิปรำยเกี่ยวกับปัญหำและวิธีแก้ปัญหำของผู้เรียนและร่วมกันสรุปกำร

เรียนรู้ที่ได้รับ 
6) ผู้สอนประเมินผลกำรเรียนรู้ของผู้เรียน 
ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรอุดมศึกษำ (2553) ได้อธิบำยขั้นตอนของกระบวนกำรใช้

กรณีศึกษำในห้องเรียน ว่ำประกอบด้วย 4 ขั้นตอน โดยมีรำยละเอียดแต่ละข้ันตอน ดังนี้ 
ขั้นตอนที่ 1 กิจกรรมก่อนกำรเริ่มอภิปรำยกรณีศึกษำ  
กำรเริ่มอภิปรำยกรณีศึกษำจ ำเป็นต้องท ำให้ผู้เรียนมีควำมสนใจพร้อมเพรียงกัน บำงครั้งจึง

ยังไม่สำมำรถเริ่มต้นได้ทันที ดังนั้นควรจัดให้มีกิจกรรมก่อนเริ่มอภิปรำยกรณีศึกษำ ดังตัวอย่ำงต่อไปนี้ 
 1) กำรแนะน ำเพ่ือเข้ำสู่กรณีศึกษำ คือ กำรที่ผู้สอนเริ่มน ำผู้เรียนเข้ำสู่ประเด็นปัญหำหรือ
น ำเข้ำสู่กรณีศึกษำที่ผู้เรียนได้ศึกษำมำแล้ว โดยผู้สอนอำจจะเปิดประเด็นด้วยกำรใช้ค ำถำม เช่น 
ผู้เรียนท่ำนใดบ้ำงที่อยู่ในสภำพแวดล้อมแบบเดียวกันกับเนื้อเรื่องในกรณีศึกษำ ผู้เรียนท่ำนใดบ้ำงเคย
อยู่ในสถำนกำรณ์แบบนั้นมำก่อน เป็นต้น  
 2) กำรน ำสื่อกำรสอนอ่ืนๆ มำประกอบในกำรเรียนกรณีศึกษำ เช่น วีดิทัศน์ ข่ำว หรือ
บทควำมต่ำงๆ ที่เก่ียวข้องกับเนื้อหำในกรณีศึกษำ  

ขั้นตอนที่ 2 กำรอภิปรำยกรณีศึกษำ 
 กำรเรียนกำรใช้กรณีศึกษำจะเป็นกำรเน้นในเรื่องของกำรอภิปรำย เพ่ือเกิดผลลัพธ์ที่ได้ ตรง
กับวัตถุประสงค์ของกำรสอน ดังนั้นกระบวนกำรอภิปรำยกรณีศึกษำจะประกอบไปด้วย 4 ขั้นตอน
หลัก ดังนี้ 
 1) กำรเริม่ต้นกำรอภิปรำย เป็นกำรที่ผู้สอนให้ผู้เรียนได้ตอบค ำถำมที่เกี่ยวข้องกับกรณีศึกษำ
นั้นๆ เพ่ือให้ผู้ เรียนสำมำรถอภิปรำยตำมประเด็นค ำถำมที่เกี่ยวกับกรณีศึกษำตำมที่ผู้สอนได้
มอบหมำย โดยค ำถำมส่วนใหญ่ที่ผู้สอนจะให้ผู้เรียนตอบ สำมำรถแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ 
ค ำถำมทำงตรง ที่เกี่ยวข้องกับข้อมูลในกรณีศึกษำและผู้เรียนสำมำรถตอบได้โดยตรง เช่น ถ้ำผู้เรียน
เป็นบุคคลที่อยู่ในเหตุกำรณ์ตำมที่เสนอกรณีนั้น ผู้เรียนจะมีกำรวิเครำะห์ปัญหำอย่ำงไร ส่วนค ำถำม
อีกประเภทหนึ่งคือ ค ำถำมทำงอ้อม ที่อำจจะไม่ได้เกี่ยวข้องกับกรณีศึกษำโดยตรงและอำจไม่ ได้เป็น
ค ำถำมที่ผู้สอนมอบหมำยให้ผู้เรียนตอบ เช่น ผู้เรียนมีควำมเห็นเพ่ิมเติมอย่ำงไรบ้ำง โดยปกติแล้ว
ผู้สอนจะต้องเน้นกำรอภิปรำยในประเภทค ำถำมทำงตรงที่เกี่ยวข้องกับกรณีศึกษำมำกกว่ำ เพรำะ
เวลำที่ใช้ในกำรอภิปรำยค ำถำมทำงอ้อมอำจจะไม่ได้มีมำกนัก 
 2) กำรเข้ำสู่ประเด็นและกำรวิเครำะห์ โดยผู้สอนจะต้องเป็นผู้น ำผู้เรียนเข้ำสู่กำรอภิปรำย
และหำทำงเลือก ดังนั้นผู้สอนต้องพยำยำมให้ผู้เรียนมองเห็นประเด็นปัญหำว่ำประเด็นใดเป็นประเด็น
หลักและประเด็นใดเป็นประเด็นทั่วไป และพยำยำมให้ผู้เรียนมีข้อตกลงร่วมกันถึงทำงแก้ปัญหำหรือ
สรุปประเด็นค ำถำมที่ชัดเจน เพ่ือไม่ให้เป็นกำรเสียเวลำโดยเปล่ำประโยชน์หรืออำจท ำให้ผู้เรียนหลง
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ประเด็นในกำรอภิปรำยได้ นอกจำกนี้ ผู้สอนควรที่จะชี้ให้ผู้เรียนเห็นถึงประเด็นทั่วไปที่เกี่ยวข้องกับ
กรณีศึกษำนั้นๆ ด้วย เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนได้เห็นประเด็นที่จะสำมำรถน ำไปเป็นประโยชน์ต่อไปใน
อนำคตได้  
 3) ทำงเลือกองค์ประกอบกำรตัดสินใจและกำรตัดสินใจ หลังจำกกำรเสนอกรณีศึกษำ ผู้สอน
จะต้องตีกรอบและลดจ ำนวนของทำงเลือกในกำรแก้ปัญหำลง นอกจำกนี้ ผู้สอนควรจะบันทึก
ทำงเลือกในกำรแก้ปัญหำหน้ำชั้นเรียนไว้ด้วย เพื่อป้องกันไม่ให้ตกหล่นไปในบำงประเด็น และจะท ำให้
สำมำรถวิเครำะห์จุดเด่นจุดด้อยในแต่ละทำงเลือกอย่ำงชัดเจน อีกทั้งเพ่ือให้ระหว่ำงกำรอภิปรำย
ทำงเลือกในกำรแก้ปัญหำเป็นไปตำมขั้นตอน ในทำงปฏิบัติผู้สอนควรลดจ ำนวนทำงเลือกในกำร
แก้ปัญหำลง โดยให้ผู้เรียนได้พิจำรณำร่วมกันว่ำควรเริ่มต้นกำรอภิปรำยในทำงเลือกใดก่อนหรือหลัง 
ทำงเลือกใดควรตัดออกโดยค ำนึงถึงควำมสมเหตุสมผลในกำรน ำไปปฏิบัติใช้ซึ่งอำจตัดทำงเลือกที่ไม่
สำมำรถน ำไปปฏิบัติได้จริงหรือมีโอกำสที่จะท ำส ำเร็จน้อย  

4) กำรปฏิบัติจริงและแผนกำรน ำไปใช้ ในกำรอภิปรำยในส่วนของกำรน ำทำงเลือกไปปฏิบัติ
จริงนั้นผู้สอนจะต้องให้ผู้เรียนมีกำรอภิปรำยในภำพรวม ดังนั้นผู้สอนอำจจะกลับไปที่องค์ประกอบกำร
ตัดสินใจทำงเลือกอีกครั้งเพ่ือเป็นกำรให้ผู้เรียนได้มองเห็นประเด็นในกำรน ำเอำทำงเลือกไปใช้จริง 
ผู้สอนควรคัดเลือกให้ผู้เรียนที่เห็นด้วยกับทำงแก้ปัญหำหรือทำงเลือกนั้นๆ เป็นผู้อภิปรำยในลักษณะ
กำรที่จะน ำไปใช้จริงก่อน เพ่ือให้กำรอภิปรำยในอยู่ในกรอบและไม่หลุดประเด็น  

 ขั้นตอนที่ 3 กำรสรุปกรณีศึกษำ 
  กำรสรุปกรณีศึกษำ ถือได้ว่ำเป็นกระบวนกำรที่ส ำคัญ เนื่องจำกกำรสรุปคือกระบวนกำร
เปลี่ยนผ่ำนจำกกำรอภิปรำยและน ำผลที่ได้มำเป็นข้อสรุปที่เกิดขึ้นจำกกำรเรียนด้วยกรณีศึกษำนั้นๆ 
โดยผู้สอนอำจจะมอบหมำยให้ผู้เรียนร่วมกันสรุปกรณีศึกษำเองหรือผู้สอนช่วยสรุปเป็นประเด็นส ำคัญ
ต่ำงๆ ให้ทีละประเด็น โดยชี้ให้เห็นถึงข้อดีและข้อด้อยของแต่ละประเด็นเพ่ือกำรน ำไปใช้ได้อย่ำง
ชัดเจน 

จำกกำรศึกษำกำรล ำดับขั้นตอนกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำที่กล่ำวมำนี้  สำมำรถสรุปได้ว่ำ
ขั้นตอนของกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำมีขั้นตอนดังต่อไปนี้  

1) ขั้นเตรียมกำร ก่อนน ำเสนอกรณีศึกษำ ผู้สอนจะต้องท ำกำรแบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่มย่อย
ตำมควำมเหมำะสม และควรมีกำรแนะน ำวัตถุประสงค์ให้ชัดเจนถึงกำรที่จะเข้ำสู่กรณีศึกษำที่ผู้เรียน
ต้องพิจำรณำ โดยผู้สอนต้องเตรียมประเด็นค ำถำมส ำหรับกำรอภิปรำยเอำไว้ เป็นค ำถำมที่จะท ำให้
ผู้เรียนเกิดกำรเรียนรู้ตำมวัตถุประสงค์ ซึ่งถือเป็นกำรเตรียมควำมพร้อมก่อนเริ่มน ำเสนอกรณีศึกษำ 
ทั้งนี้เพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียนมีควำมสนใจที่จะศึกษำกรณีหรือเรื่องรำวที่จะน ำมำเสนออย่ำงพร้อมเพรียง
กัน 

2) ขั้นน ำเสนอกรณีศึกษำ โดยวิธีกำรน ำเสนอท ำได้หลำยวิธีเช่นกำรใช้กรณีศึกษำที่เป็น
เอกสำรให้ผู้เรียนอ่ำนกำรเล่ำให้ฟังกำรใช้สื่ออ่ืนๆ เช่น วีดิทัศน์ สไลด์ ภำพยนตร์ เป็นต้น เพ่ือให้
ผู้เรียนได้ศึกษำ และท ำควำมเข้ำใจในกรณีศึกษำหรือประเด็นส ำคัญด้วยตนเอง 
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3) ขั้นวิเครำะห์กรณีศึกษำร่วมกันภำยในกลุ่ม เป็นกำรให้สมำชิกในกลุ่มร่วมกันวิเครำะห์และ
แสดงควำมคิดเห็นกันอย่ำงทั่วถึงเกี่ยวกับประเด็นค ำถำมในกรณีศึกษำที่ผู้สอนได้มอบหมำย เพ่ือได้
ข้อมูลที่จะน ำไปอภิปรำยระหว่ำงกลุ่มตำมประเด็นดังกล่ำว 

4) ขั้นอภิปรำยกรณีศึกษำ ให้ผู้เรียนน ำข้อสรุปที่ได้จำกกำรแสดงควำมคิดเห็นภำยในกลุ่ม
มำร่วมอภิปรำยกันระหว่ำงกลุ่มตำมประเด็นค ำถำมในกรณีศึกษำที่ผู้สอนได้มอบหมำย 

5) ขั้นสรุปผลกำรเรียนรู้ ผู้เรียนทั้งชั้นเรียนร่วมกับผู้สอนอภิปรำยหำข้อสรุปของกำรเรียนรู้ที่
ได้จำกกรณีศึกษำ เพ่ือให้ผู้เรียนได้ผสมผสำนประสบกำรณ์ควำมรู้ใหม่กับควำมรู้เดิมเข้ำด้วยกัน พร้อม
น ำไปประยุกต์ใช้หรือเป็นแนวทำงในกำรปฏิบัติได้อย่ำงเหมำะสม  
 
2.7 ประโยชน์ของการเรียนรู้ผ่านกรณีศึกษา 

ทิศนำ แขมมณ ี(2551) อธิบำยถึงประโยชน์ของกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำ ดังนี้ 
1) ช่วยให้ผู้เรียนได้พัฒนำทักษะด้ำนกำรคิดวิเครำะห์ กำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณ และกำรคิด

แก้ไขปัญหำ โดยจะช่วยให้ผู้เรียนมีมุมมองที่กว้ำงข้ึน 
2) ช่วยให้ผู้เรียนได้ฝึกกับกำรเผชิญปัญหำที่เกิดข้ึนในสถำนกำรณ์จริงและได้ฝึกแก้ไขปัญหำ ท ำให้

ผู้เรียนเกิดควำมพร้อมที่จะแก้ไขปัญหำเมื่อต้องเผชิญปัญหำนั้นในสถำนกำรณ์จริง 
3) ช่วยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกำรเรียนสูง ส่งเสริมในด้ำนปฏิสัมพันธ์ระหว่ำงผู้เรียน ซึ่งจะช่วยให้

ส่งเสริมกำรเรียนรู้ซึ่งกันและกัน 
4) กำรใช้กรณีศึกษำจะให้ผลดีมำกส ำหรับกลุ่มผู้เรียนที่มีควำมรู้และประสบกำรณ์ที่หลำกหลำย 
ฉันทนำ ภำคบงกช (2528) ได้อธิบำยว่ำประโยชน์ของกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำ สำมำรถสรุปได้

ดังนี้ ช่วยให้ผู้เรียนได้ฝึกเผชิญกับปัญหำต่ำงๆ ก่อนที่จะเกิดในชีวิตจริง และสำมำรถเผชิญกับปัญหำได้
จ ำนวนมำก ภำยในเวลำจ ำกัด 

1) ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกำรเรียนและเกิดควำมกระตือรือร้นในกำรเรียน 
2) ผู้เรียนมีควำมสนุกสนำน ตื่นเต้น ไม่เกิดกำรเบื่อหน่ำย 
3) ผู้เรียนมีควำมกล้ำในกำรแสดงควำมคิดเห็น 
4) ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนเข้ำใจในบทเรียนได้อย่ำงชัดเจน 
5) ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดควำมร่วมมือกันโดยไม่ค ำนึงถึงกำรแข่งขัน 
6) เป็นกำรถ่ำยทอดควำมรู้อย่ำงมีระบบ ช่วยให้ผู้เรียนมีทักษะในกำรพิจำรณำเหตุกำรณ์ที่เรียน

อย่ำงรอบคอบ อภิปรำยถึงปัญหำ ได้อย่ำงมีหลักกำร มีเหตุผล ซึ่งจะท ำ ให้ผู้เรียนเห็นทิศทำง
แนวควำมคิดของตนได้อย่ำงชัดเจน 

7) ช่วยให้ผู้เรียนมีทักษะในกำรแก้ปัญหำที่ยุ่งยำก ซับซ้อน ให้เป็นปัญหำที่ง่ำยข้ึน 
8) ท ำให้ผู้สอนได้เปลี่ยนบทบำทมำเป็นผู้ชี้แนะแนวทำงในกำรเรียนกำรสอน 
9) ใช้แนวทำงกระบวนกำรตัดสินใจในกำรแก้ปัญหำในอนำคต 
10) หำกมีกำรผิดพลำดในกำรตัดสินใจในกำรแก้ปัญหำก็ไม่ส่งผลท ำให้เกิดควำมเสียหำยจริง แต่

จะเป็นบทเรียนที่สอนให้รู้จักกำรปรับปรุงต่อไป 
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Cliff และ Wright (1996) ได้อธิบำยว่ำ ประโยชน์ที่ได้จำกกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำ คือ ช่วยให้
ผู้เรียนระลึกได้ในเรื่องที่เคยเรียนรู้มำก่อน ท ำให้น ำมำปรับกับควำมรู้ใหม่ได้อย่ำงมีเหตุผล สำมำรถน ำ
สิ่งที่ได้จำกกำรเรียนรู้ไปใช้ได้ ช่วยให้ฝึกทักษะกำรคิดวิเครำะห์ สังเครำะห์ กำรวินิจฉัย เกิดกำรเรียนรู้
แบบเข้ำใจ รวมทั้งได้ศึกษำในเรื่องท่ีเป็นจริง ได้เรียนรู้ถึงสภำพปัญหำจำกกรณีศึกษำ   

จำกกำรกล่ำวถึงประโยชน์ของกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำ สรุปได้ว่ำ ประโยชน์ของกำรเรียนรู้ผ่ำน
กรณีศึกษำ คือ ผู้เรียนได้ศึกษำกรณีศึกษำที่มำจำกเรื่องรำวที่เกิดขึ้นจริงหรือจำกเรื่องที่ใกล้เคียงกับ
ควำมจริง ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนมีควำมสนใจในสิ่งที่เรียน กระตุ้นให้เกิดควำมรู้สึกร่วมกับสถำนกำรณ์ที่
ได้ศึกษำ ได้ฝึกใช้ควำมสำมำรถในกำรคิด วิเครำะห์ ตัดสินใจ เกิดควำมเข้ำใจและสำมำรถน ำข้อสรุปที่
ได้จำกกำรเรียนรู้ไปเป็นแนวทำงในกำรปฏิบัติหรือประยุกต์ใช้ในสถำนกำรณ์จริง อีกทั้งส่งเสริมในด้ำน
ปฏิสัมพันธ์กันระหว่ำงผู้เรียน และเป็นกำรส่งเสริมกำรเรียนรู้ซึ่งกันและกัน จำกกำรที่ได้แสดงควำม
คิดเห็นและอภิปรำยร่วมกัน  

2.7 งานวิจัยท่ีเกี่ยวกับการเรียนรู้ผ่านกรณีศึกษา 

จำกกำรศึกษำงำนวิจัยที่เกี่ยวกับกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำ พบว่ำ มีงำนวิจัยที่ศึกษำกำรน ำ
แนวทำงกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำมำใช้ในกำรพัฒนำในกำรเรียนกำรสอนในหลำยสำขำวิชำ  
และกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำสำมำรถพัฒนำในด้ำนต่ำงๆ ดังนี้ 

ชรีย์นำท จิตต์บรรเทำ (2538) ได้ศึกษำเปรียบเทียบผลกำรใช้สถำนกำรณ์จ ำลองและ
กรณีศึกษำที่มีต่อควำมมีน้ ำใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่  6 โรงเรียนบ่อ (นันทวิทยำ) อ ำเภอ
ปำกเกร็ด จังหวัดนนทบุรี ผลกำรศึกษำพบว่ำ นักเรียนมีควำมมีน้ ำใจเพ่ิมขึ้นหลังจำกมีกำรเรียนรู้ด้วย
กรณีศึกษำ 

ฐำนันดร ปรีดำกัญญำรัตน์ (2548) ศึกษำกำรน ำกรณีศึกษำมำประกอบกำรเรียนกำรสอน 
พบว่ำนักศึกษำส่วนใหญ่มีควำมคิดเห็นอยู่ในระดับดีในหัวข้อดังนี้ รูปแบบมีควำมเหมำะสม มีควำม
สอดคล้องกับเนื้อหำที่บรรยำย สำมำรถเพ่ิมควำมเข้ำใจในเนื้อหำได้เข้ำใจง่ำยและน ำไปใช้ได้เนื้อหำ
ตรงตำมวัตถุประสงค์ช่วยประหยัดเวลำในกำรศึกษำ มีส่วนช่วยเพ่ิมผลคะแนนในกำรเรียน เพ่ิมทักษะ
ในกำรประยุกต์ เป็นเอกสำรประกอบกำรเรียนที่มีประโยชน์ ผู้สอนมีควำมรู้ในเนื้อหำที่บรรยำย ผู้สอน
มีควำมสำมำรถในกำรถ่ำยทอดผู้สอนสำมำรถตอบข้อซักถำมได้ชัดเจนและมีควำมคิดเห็นในระดับปำน
กลำงในกำรเพิ่มแรงจูงใจในกำรเรียน 

ธีวินท์ นฤนำท (2555) ได้ศึกษำผลของกำรใช้กรณีศึกษำจัดกำรเรียนกำรสอนในรำยวิชำ 
LSC406 สัมมนำกำรจัดกำรลอจิสติกส์และโซ่อุปทำน สำขำวิชำกำรจัดกำรลอจิสติกส์และโซ่อุปทำน 
คณะบริหำรธุรกิจ มหำวิทยำลัยศรีปทุม ปีกำรศึกษำ 2/2554 มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษำผลของกำรใช้
กรณีศึกษำในรำยวิชำ LSC406 สัมมนำกำรจัดกำรลอจิสติกส์และโซ่อุปทำนโดยท ำกำรส ำรวจจำก
นักศึกษำสำขำวิชำกำรจัดกำรลอจิสติกส์และโซ่อุปทำน ที่ลงทะเบียนเรียนในวิชำ LSC406 สัมมนำ
กำรจัดกำรลอจิสติกส์และโซ่อุปทำน ในภำคกำรศึกษำที่ 2 ปี กำรศึกษำ 2554 จ ำนวน 45 คน 
เครื่องมือที่ใช้ในกำรเก็บรวบรวมข้อมูลส ำหรับกำรวิจัยเป็นแบบสอบถำมผลกำรวิจัยด้ำนผลสัมฤทธิ์
ทำงกำรเรียนของนักศึกษำ พบว่ำค่ำเฉลี่ยของคะแนนก่อนและหลังกำรเข้ำร่วมกิจกรรมในหัวข้อ กำร
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น ำกรณีศึกษำมำใช้ในกำรจัดท ำโครงงำนทำงลอจิสติกส์และโซ่อุปทำน แสดงให้เห็นว่ำ กระบวนกำร
เรียนรู้โดยใช้กรณีศึกษำจะส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนของนักศึกษำดีขึ้น ส่วนผลกำรวิเครำะห์
ควำมควำมพึงพอใจของนักศึกษำในกำรเข้ำร่วมกระบวนกำรเรียนรู้โดยใช้กรณีศึกษำ พบว่ำผู้ที่ตอบ
แบบสอบถำมมีควำมควำมพึงพอใจในกำรเข้ำร่วมกระบวนกำรเรียนรู้โดยกรณีศึกษำอยู่ในระดับมำก 

วันฤดี สุขสงวน (2547) ได้ศึกษำในกำรจัดกำรเรียนกำรสอนและประเมินผลกำรเรียนกำร
สอนแบบใช้กรณีศึกษำประกอบกำรเรียนสรุปได้ว่ำกำรสอนแบบใช้กรณีศึกษำมีผลต่อควำมสัมฤทธิ์ผล
ของกำรเรียนสูงขึ้น นักศึกษำเกิดควำมพึงพอใจในกำรใช้กรณีศึกษำและท ำให้ผลกำรเรียนของ
นักศึกษำดีขึ้น 

วรพรรณ กระต่ำยทอง (2550) ท ำกำรเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ก่อนและหลังเรียนรำยวิชำสำร
ถะและหลักกำรทำงสังคมวิทยำ เรื่อง สถำบันครอบครัว สถำบันกำรเมืองโดยใช้วิธีสอนแบบ
กรณีศึกษำ (case study) ของนักศึกษำชั้นปีที่3 โปรแกรมวิชำสังคมศึกษำ ซึ่งผลกำรศึกษำพบว่ำ 
ผลสัมฤทธิ์หลังกำรเรียนสูงกว่ำก่อนกำรเรียน และสรุปได้ว่ำ วิธีสอนแบบกรณีศึกษำ ท ำให้นักศึกษำ
สำมำรถคิดวิเครำะห์และมองภำพในกำรศึกษำได้อย่ำงชัดเจน ได้รับควำมสนุกสนำนเพลิดเพลิน ไม่
เบื่อหน่ำย ท ำให้นักศึกษำเกิดกำรเรียนรู้ไปในทำงท่ีดี 

วรศักดิ์ ขันทอง (2544) ศึกษำกำรพัฒนำหนังสืออ่ำนเพิ่มเติม เพื่อส่งเสริมจริยธรรม ด้ำนควำม
เมตตำกรุณำที่มีกำรน ำเสนอเนื้อหำเป็นกรณีศึกษำ เครื่องมือที่ใช้ คือแบบทดสอบวัดกำรให้เหตุผลเชิง
จริยธรรม ด้ำนควำมเมตตำกรุณำตำมเกณฑ์ของ Kohlberg ท ำกำรทดสอบกับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษำปีที่ 5 โรงเรียนเทศบำลวัดลุ่มจ ำนวน 140 คน แล้วเรียงคะแนนที่ได้จำก น้อยไปหำมำก 
คัดเฉพำะนักเรียนที่ได้คะแนนน้อยที่สุดตำมล ำดับ จ ำนวน 30 คน มำอ่ำนหนังสืออ่ำนเพ่ิมเติมเพ่ือ
ส่งเสริมจริยธรรมด้ำนควำมเมตตำกรุณำที่มีกำรน ำเสนอเนื้อหำเป็นกรณีศึกษำ เมื่ออ่ำนจบแล้วให้ 
นักเรียนท ำแบบทดสอบวัดกำรให้เหตุผลเชิงจริยธรรมด้ำนควำมเมตตำกรุณำตำมเกณฑ์ ขอ ง 
Kohlberg อีกครั้ง แล้วน ำผลของกำรท ำแบบทดสอบก่อนและหลังกำรอ่ำนหนังสืออ่ำนเพ่ิมเติมมำ
เปรียบเทียบผลกำรให้เหตุผลเชิงจริยธรรมด้ำนควำมเมตตำกรุณำตำม เกณฑ์ของ  Kohlberg 
ผลกำรวิจัยพบว่ำผลของกำรท ำแบบทดสอบวัดกำรให้เหตุผลเชิงจริยธรรมด้ำนควำมเมตตำกรุณำ 
ตำมเกณฑ์ของ Kohlberg ของนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 5 มีควำมแตกต่ำงกัน โดยนักเรียนมีกำร
ให้เหตุผลเชิงจริยธรรมด้ำนควำมเมตตำกรุณำเพ่ิมสูงขึ้นหลังกำรทดลอง 

อัจจิมำ จินวำลำ (2535) ได้ศึกษำกำรเปรียบเทียบผลของกิจกรรมกลุ่มและกรณีศึกษำที่มีต่อ
ควำมรับผิดชอบต่อโรงเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่  6 โรงเรียนคลองเสือน้อย 
กรุงเทพมหำนคร ผลกำรศึกษำพบว่ำ นักเรียนที่ได้รับกำรจัดประสบกำรณ์กำรเรียนรู้ด้วยกรณีศึกษำ 
มีควำมรับผิดชอบต่อโรงเรียนสูงขึ้น กล่ำวคือ กรณีศึกษำสำมำรถน ำมำใช้ในกำรพัฒนำควำม
รับผิดชอบต่อโรงเรียนได้ 

Mead (1993) ได้ศึกษำเปรียบเทียบกำรสอนเนื้อหำทำงจริยธรรมโดยกำรเรียนรู้ด้วย
กรณีศึกษำในโรงเรียนวิชำชีพจ ำนวน 3 แห่ง คือ กำรแพทย์ ธุรกิจ และกำรศึกษำ พบว่ำ ครูสอน
จริยธรรมในโรงเรียนดังกล่ำวพบปัญหำที่เกี่ยวกับกำรสอนจริยธรรมที่ค่อนข้ำงยุ่งยำก เนื่องจำกไม่
สำมำรถน ำทฤษฎีทำงจริยธรรมธรรมมำใช้ในกำรปฏิบัติได้โดยตรงจึงจ ำเป็นต้องมีกำรน ำมำประยุกต์ใช้
ในกำรแก้ปัญหำทำงจริยธรรม กำรศึกษำแยกเป็นสองลักษณะคือ (1) กำรเรียนรู้ด้วยกรณีศึกษำในกำร
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ปฏิบัติตำมหลักกำรและกฎเกณฑ์ทำงจริยธรรมเพ่ือแก้ไขปัญหำ (2) กำรเรียนรู้ด้วยกรณีศึกษำเพ่ือ
เชื่อมโยงอิทธิพลของควำมเชื่อทำงจริยธรรม ควำมคิดสร้ำงสรรค์และกำรตัดสินใจของนักเรียน พบว่ำ 
กำรเรียนรู้ด้วยกรณีศึกษำสะท้อนให้นักเรียนเห็นกำรกระท ำของตนเอง ช่วยให้เชื่อมโยงสถำนกำรณ์ได้
อย่ำงต่อเนื่องกัน และยังสะท้อนให้เห็นถึงองค์ควำมรู้ที่นักเรียนได้รับ 

Ward (1998) ได้ศึกษำควำมกระตือรือร้น ควำมร่วมมือในกำรเรียนแบบกรณีศึกษำผ่ำนเว็บ 
ที่มีรูปแบบของประเด็นกำรศึกษำผ่ำนเว็บ แบบตัวอักษร และแบบกรำฟิก โดยมีเนื้อหำเป็นเรื่อง
เกี่ยวกับด้ำนธุรกิจ มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนำทักษะของผู้เรียนโดยใช้ภำพสถำนกำรณ์ในกรณีศึกษำ
สร้ำงประเด็นเพ่ือท ำให้ผู้เรียนเกิดควำมกระตือรือร้นในกำรเรียน และท ำให้ผู้เรียนมีกำรเรียนแบบ
ร่วมมือ กลุ่มตัวอย่ำงที่ใช้คือ นักศึกษำจ ำนวน 40 คน ผลกำรศึกษำพบว่ำกลุ่มที่เรียนโดยใช้ประเด็น
จำกสถำนกำรณ์ในกรณีศึกษำแบบรู้ลึกเกิดควำมกระตือรือร้นในกำรเรียน และมีกำรเรียนแบบร่วมมือ 
ท ำให้ผู้เรียนมีควำมสำมำรถทำงกำรเรียนสูงกว่ำกลุ่มควบคุมทุกรำยวิชำ 

Gabel (1999) ได้ศึกษำกำรใช้กรณีศึกษำในกำรเรียนกำรสอนวิทยำศำสตร์ โดยให้นักเรียน
แลกเปลี่ยนควำมคิดเห็นเกี่ยวกับกรณีศึกษำผ่ำนทำงอินเตอร์เน็ต พบว่ำ วิธีกำรสอนแบบกรณีศึกษำ
สำมำรถพัฒนำกำรคิดแบบมีวิจำรณญำณให้กับผู้เรียนได้ นอกจำกนี้ยังสำมำรถพัฒนำทักษะกำรแก้ไข
ปัญหำช่วยเพ่ิมทักษะด้ำนกำรสื่อสำร และทักษะกำรเรียนรู้แบบร่วมกันและสำมำรถกระตุ้นควำม
สนใจของผู้เรียนในกำรเรียนรู้ในรำยวิชำดังกล่ำวได้ 

Herreid (1999) ได้ศึกษำกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำมำใช้ในกำรสอนในรำยวิชำวิทยำศำสตร์
และกำรท ำวิจัย ผลกำรศึกษำพบว่ำ กำรเรียนรู้ด้วยกรณีศึกษำมีกระบวนกำรเรียนแบบเป็นกลุ่ม ช่วย
ให้ผู้เรียนมีควำมกระตือรือร้นในกำรเรียน รู้สึกมีส่วนร่วม และยังท ำให้มีผลกำรเรียนดีขึ้น 

จำกกำรศึกษำผลงำนวิจัยที่เกี่ยวข้องในกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำที่กล่ำวมำข้ำงต้น พบว่ำ 
กำรใช้กรณีศึกษำส่งผลต่อกำรเพ่ิมผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน ผู้เรียนมีควำมพึงพอใจ สนุกสนำน ท ำให้
ผู้เรียน มีส่วนร่วมในกำรเรียน มีควำมกระตือรือร้น เกิดควำมร่วมมือ ท ำให้ผู้เรียนเรียนรู้ได้เร็ว 
สำมำรถวิเครำะห์ สังเครำะห์และประยุกต์ใช้ควำมรู้ได้ดี พัฒนำกำรคิดแบบมีวิจำรณญำณ มีทักษะ
กำรให้เหตุผลในกำรพิจำรณำเหตุกำรณ์ ฝึกแก้ไขปัญหำต่ำงๆก่อนที่จะเกิดในชีวิตจริง และยังพบ
กำรศึกษำที่น ำกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำมำใช้ในกำรสอนจริยธรรม พบว่ำ สำมำรถสะท้อนให้นักเรียน
เห็นกำรกระท ำของตนเอง สะท้อนถึงองค์ควำมรู้ที่นักเรียนได้รับ และสำมำรถน ำไปเชื่อมโยงในกำร
ปฏิบัติได ้

สำมำรถสรุปได้ว่ำ กำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำ เป็นรูปแบบกำรเรียนรู้ผ่ำนกำรน ำเสนอ
กรณีศึกษำหรือตัวอย่ำงเรื่องรำวที่เกิดจำกสถำนกำรณ์จริง หรือเหตุกำรณ์ที่ใกล้เคียงควำมเป็นจริง 
และในกระบวนกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำจะช่วยให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะกำรคิดวิเครำะห์อย่ำงมีเหตุผล
จำกเรื่องรำวนั้นๆ จะท ำให้ผู้เรียนเกิดควำมเข้ำใจและสำมำรถประยุกต์ใช้ควำมรู้ได้  อีกทั้ง
กระบวนกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำยังสอดคล้องกับรูปแบบกำรจัดกำรเรียนกำรสอนที่เน้นให้ผู้เรียน
เป็นศูนย์กลำง โดยมีกำรเน้นให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกำรเรียนรู้ มีกำรคิดค้น หำค ำตอบ และรู้จักสรุป
ควำมคิดด้วยตนเอง และจำกงำนวิจัยที่ผ่ำนมำพบว่ำ กำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึ กษำสำมำรถน ำมำ
เสริมสร้ำงคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของสังคม อำทิ ควำมมีน้ ำใจ ควำมรับผิดชอบ และควำมเมตตำ
กรุณำ จึงท ำให้ผู้วิจัยมีควำมสนใจที่จะศึกษำกำรเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์ด้วยกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำ 
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ตอนที่ 3 ลักษณะพัฒนาการของวัยเด็กตอนปลาย 

กลุ่มตัวอย่ำงในกำรศึกษำครั้งนี้ คือ นักเรียนที่ก ำลังศึกษำในระดับชั้นประถมศึกษำปีที่ 4 มี
อำยุระหว่ำง 9-10 ปี อยู่ในช่วงของวัยเด็กตอนปลำย ซึ่งลักษณะพัฒนำกำรของวัยเด็กตอนปลำย 
ประกอบด้วยหัวข้อ ดังนี้  

 
พัฒนาการทางจริยธรรม 
ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมของ Piaget 

Piaget (1971) ได้แบ่งขั้นพัฒนำกำรทำงจริยธรรมออกเป็น 2 ขั้น ดังแสดงในตำรำงต่อไปนี้ 
ตารางท่ี 2.3 ขั้นพัฒนาการทางจริยธรรมตามแนวคิดของ Piaget (1971) 

ขั้น (Stages) ค าอธิบาย (Description) 
เฮทเทรอนโนมัส 
(Heteronomous) 
อำยุประมำณ 1-8 ปี 

เป็นระยะที่เด็กยึดกฎเกณฑ์ หรือมำตรฐำนทำงจริยธรรมมำจำกผู้มีอ ำนำจเหนือตน 
และถือว่ำเป็นสิ่งท่ีเปลี่ยนแปลงไม่ได้ ถ้ำไม่ปฏิบัติตำมจะถูกลงโทษ โดยจะไม่มีกำร
ค ำนึงถึงสำเหตุในกำรกระท ำ 

ออโทนมัส 
(Autonomous)  
อำยุตั้งแต่ 9 ปีขึ้นไป   

เป็นระยะที่เด็กเริ่มพัฒนำจริยธรรมขึ้นสู่ควำมคิดที่เป็นของตนเอง โดยจะเช่ือว่ำ
กฎเกณฑ์คือข้อตกลงระหว่ำงบุคคล ซึ่งอำจจะเปลี่ยนแปลงได้ จะมีกำรพิจำรณำ
จำกแรงจูงใจของผู้กระท ำ หรือผลที่เกิดขึ้นจำกกำรกระท ำด้วย 

 

ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมของ Kohlberg 
 Kohlberg (1976) แบ่งพัฒนำกำรทำงจริยธรรมออกเป็น 3 ระดับ ซึ่งในแต่ละระดับแบ่ง
ออกเป็น 2 ขั้น รวมเป็น 6 ขั้น ดังแสดงในตำรำงต่อไปนี้ 

ตารางท่ี 2.4 ขั้นพัฒนาการทางจริยธรรมตามแนวคิดของ Kohlberg (1976) 
ระดับ (Level) ขั้น (Stages) ค าอธิบาย (Description) 

ระดับ 1 ระดับก่อน
กฎเกณฑ์  
(Pre-
conventional) 

ขั้นที่ 1 กำรลงโทษ และกำร
เชื่อฟัง อำยุ 2-7 ปี  

บุคคลจะปฏิบัติตำมผู้ที่มีอ ำนำจเหนือกว่ำ เนื่องจำก
จะกลัวกำรถูกลงโทษ 

ขั้นที่  2 กฎเกณฑ์เป็น
เครื่องมือเพื่อประโยชน์ส่วน
ตน อำยุ 7-10 ปี 

บุคคลจะกระท ำพฤติกรรม เมื่อเห็นว่ำมีผลตำมมำ
ด้วยสิ่งที่ตนต้องกำร เช่น รำงวัลหรือค ำชม และจะมี
กำรกระท ำซ้ ำอีกเมื่อมีกำรหวังรำงวัล 

ระดับ 2 ระดับตำม
กฎเกณฑ์ 
(Conventional) 

ขั้นที่ 3 ท ำตำมสิ่งที่สังคม
เห็นชอบ อำยุ 10-13ปี  

บุคคลจะกระท ำตำมควำมคำดหวังของผู้อื่น หรือ
ปฏิบัติตนตำมบรรทัดฐำนของสังคม เพื่อให้สังคม
ยอมรับ 

ขั้น 4 ท ำตำมกฎระเบียบ
ของสังคม อำยุ 13-16 ปี 

บุคคลจะมีกำรค ำนึงถึงกำรท ำตำมกฎระเบียบหรือ
ข้อบังคับอย่ำงเคร่งครัด 

ระดับที่ 3 ระดับ
เหนือกฎเกณฑ ์
(Post-
conventional) 

ขั้นที่ 5 ขั้นท ำตำมค ำมั่น
สัญญำ อำยุ 16 ปี ข้ึนไป 

กำรกระท ำต่ำงๆ จะมีกำรพิจำรณำด้วยเหตุผลว่ำสิ่ง
ใดถูก ผิด ขึ้นอยู่กับค่ำนิยม และควำมคิดเห็นส่วน
บุคคล  

ขั้นที่ 6 ขั้นท ำตำมหลักกำร
อุดมคติสำกล วัยผู้ใหญ่ 

สิ่งที่บุคคลปฏิบัติ จะขึ้นอยู่กับอุดมคติสำกลและมโน
ธรรมของแต่ละบุคคลที่ยึดถือ 
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พัฒนาการทางสติปัญญา 
ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของ Piaget 

Piaget (1971) มีกำรเสนอแนวคิดเกี่ยวกับกำรพัฒนำกำรที่เป็นไปตำมล ำดับขั้น สรุปได้ดังแสดง
ในตำรำงต่อไปนี้ 
 
ตารางท่ี 2.5 ขั้นพัฒนาการทางสติปัญญาของ Piaget 

ขั้น (Stages) ค ำอธิบำย (Description) 
ขั้นกำรใช้ประสำทรับสมัผสั (Sensorimotor 
Stage)  
แรกเกิดถึง 2 ปี 

เริ่มจำกเด็กจะมีปฏิกิริยำที่เกิดขึ้นได้เองโดยประสำท
อัตโนมัติ และค่อยๆ พัฒนำ กำรเคลื่อนไหวเป็นแบบมี
จุดหมำย เป็นกำรทดลองพฤติกรรมแบบลองผิดลองถูก 
จนสำมำรถเลียนแบบพฤติกรรมของผู้ใหญ่ได้  

ขั้นก่อนปฏิบัติกำร (Preoperational Stage) 
อำยุ 2-7 ปี 

มีพัฒนำกำรทำงด้ำนภำษำ เรียนรู้กำรใช้สัญลักษณ์ได้  มี
กำรเข้ำใจควำมหมำยของจ ำนวนเลข มีควำมคิดรวบยอด
เกี่ยวกับสิ่งท่ีอยู่รอบตัวได้ดีขึ้น สำมำรถคิดหำเหตผุลมำใช้
แก้ปัญหำ แต่กำรคิดจะยังไม่มีระบบ ไม่มีกำรวิเครำะห์ 
เพรำะเหตุผลยังข้ึนอยู่กับสิ่งท่ีตนเองรับรู้เป็นส่วนใหญ่ 

ขั้นปฏิบัติกำรเชิงรูปธรรม (Concrete Operation 
Stage) อำยุ 7-11 ปี 

สำมำรถคิดได้อย่ำงเป็นระบบ คิดเปรียบเทียบ คิด
ย้ อนกลับ ได้  เ ข้ ำ ใจ เกี่ ย วกับกิ จกรรมต่ ำ งๆ  และ
ควำมสัมพันธ์ของตัวเลขเพิ่มขึ้น สำมำรถใช้เกณฑ์ในกำร
แบ่งสิ่งต่ำงๆ ออกเป็นหมวดหมู่ได้ สำมำรถที่จะเข้ำใจ
เ หตุ ผ ล  รู้ จั ก ก ำ รแก้ ปั ญหำที่ เ ป็ น รู ป ธ ร รม ไ ด้  มี
ควำมสำมำรถในกำรจ ำได้อย่ำงมีประสิทธิภำพมำกขึ้น 
เข้ำใจในควำมคิดเห็นและเหตุผลของผู้อื่นได้ 

ขั้นปฏิบัติกำรเชิงนำมธรรม (Formal 
Operational Stage) อำยุ 12 ปีขึ้นไป 

มีควำมสำมำรถในกำรคิดหำเหตุผลที่นอกเหนือไปจำก
ข้อมูลที่มีอยู่ได้ มีกำรคิดที่เป็นระบบ สำมำรถที่จะมีกำร
ตั้งข้อสมมุติฐำนในกำรคิด และตรวจสอบสิ่งที่ตนเองคิด
ได้ มีควำมสำมำรถที่จะคิดพิจำรณำเกี่ยวกับสิ่งที่ไม่มี
ตัวตน หรือสิ่งที่เป็นนำมธรรม 

 
จำกกำรศึกษำลักษณะพัฒนำกำรของวัยเด็กตอนปลำย ตำมทฤษฎีพัฒนำกำรทำงจริยธรรม

ของ Piaget (1976) พบว่ำ เด็กวัยดังกล่ำวจะสำมำรถเข้ำใจในเรื่องของจริยธรรมอย่ำงมีเหตุผล และ
ตำมทฤษฎีพัฒนำกำรทำงจริยธรรมของ Kohlberg (1976) ได้ให้ข้อสรุปไว้ว่ำ เป็นวัยที่อยู่ในช่วงของ
กำรกระท ำพฤติกรรมเพ่ือหวังผลในสิ่งที่ตนต้องกำร เช่น รำงวัล ค ำชมเชย เป็นต้น และจะประพฤติ 
ปฏิบัติ ตำมเกณฑ์ของสังคม หรือกำรกระท ำจะเป็นไปตำมที่ผู้อ่ืนเห็นชอบ ในด้ำนลักษณะพัฒนำกำร
ทำงควำมคิด ตำมทฤษฎีพัฒนำกำรทำงสติปัญญำของ Piaget (1971) พบว่ำ วัยเด็กตอนปลำย มี
ควำมสำมำรถในกำรคิดเปรียบเทียบ คิดได้อย่ำงเป็นระบบ และสำมำรถอ้ำงอิงสิ่งต่ำงๆ ด้วยเหตุผล  

จำกเหตุผลดังกล่ำว ผู้วิจัยจึงสนใจน ำวิธีกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำมำใช้ในกำรเสริมสร้ำง
ควำมซื่อสัตย์ให้แก่นักเรียนที่ก ำลังศึกษำในระดับชั้นประถมศึกษำปีที่ 4  ที่อยู่ในช่วงของวัยเด็กตอน
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ปลำย เนื่องจำก ในกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำจะเน้นในเรื่องของกำรมีปฏิสัมพันธ์กับกลุ่มเพ่ือน ด้วย
กำรอภิปรำย กำรแสดงควำมคิดเห็น ถือเป็นกระบวนกำรที่ต้องมีกำรใช้ทักษะกำรคิด ตัดสินใจ และ
ให้เหตุผลในกำรเลือกปฏิบัติ ซึ่งจะสอดคล้องกับควำมสำมำรถทำงสติปัญญำของวัยเด็กตอนปลำย 
นอกจำกนี้ ในกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำ ที่มีกำรจัดกระบวนกำรเรียนรู้ โดยน ำเสนอกรณีศึกษำ  หรือ
เรื่องรำวให้ผู้เรียนได้ศึกษำ จึงควรประกอบด้วยพฤติกรรมควำมซื่อสัตย์ที่สังคมเห็นชอบว่ำเป็น
แบบอย่ำงที่ดี ที่ควรปฏิบัติ และให้เห็นแบบอย่ำงพฤติกรรมควำมไม่ซื่อสัตย์ที่สังคมไม่ยอมรับ  หรือ
เป็นสิ่งที่ไม่ควรปฏิบัติ  เพ่ือให้ผู้เรียนได้ศึกษำเปรียบเทียบท ำควำมเข้ำใจ พร้อมแสดงให้เห็นชัดเจนถึง
ผลที่ได้รับจำกกำรมีควำมซื่อสัตย์ เช่น กำรได้รับรำงวัล กำรได้รับค ำชมเชย เป็นต้น ทั้งนี้เพ่ือให้มี
ควำมเหมำะสมกับล ำดับขั้นพัฒนำกำรทำงจริยธรรมของวัยเด็กตอนปลำย  

ตอนที่ 4 กรอบแนวคิดในการวิจัย  

กำรวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้สังเครำะห์เอกสำรและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้องกับควำมซื่อสัตย์ โดยศึกษำ
ควำมหมำย ประเภท และพฤติกรรมบ่งชี้ของควำมซื่อสัตย์ เพื่อน ำมำเป็นข้อมูลในกำรเสริมสร้ำงควำม
ซื่อสัตย์ตำมองค์ประกอบ พบว่ำ ควำมซื่อสัตย์ หมำยถึง คุณลักษณะที่แสดงออกถึงกำรยึดมั่นในควำม
จริง ควำมถูกต้อง ประพฤติอย่ำงตรงไปตรงมำ และเหมำะสมทั้งทำงกำย วำจำ ใจ ต่อตนเองและผู้อ่ืน 
โดยสำมำรถวัดได้จำกพฤติกรรมบ่งชี้ 7 ด้ำน คือ 1) กำรปฏิบัติตนโดยค ำนึงถึงควำมถูกต้องและเกรง
กลัวต่อกำรกระท ำผิด 2) กำรปฏิบัติตำมสิ่งที่ตั้งเอำไว้กับตนเอง 3) กำรมีควำมรับผิดชอบต่อหน้ำที่ที่
ตนได้รับมอบหมำย 4) กำรไม่ถือเอำของผู้อ่ืนมำเป็นของตน 5) กำรไม่แสวงหำผลประโยชน์จำกผู้อ่ืน
เพ่ือผลประโยชน์ส่วนตนในทำงที่ไม่ถูกต้อง 6) กำรรักษำค ำพูดที่ให้ไว้กับผู้อ่ืน 7) กำรไม่กล่ำวค ำเท็จ
ต่อผู้อ่ืน (Hsieh, 2004; Li et al., 2014; Somanathan & Rubin, 2004; Van Lange & 
Kuhlman, 1994; เจริญศรี บุญสว่ำง, 2543; กรมวิขำกำร กระทรวงศึกษำธิกำร, 2523; 

กระทรวงศึกษำธิกำร, 2551; ทิพยรัตน์ บรรจงเขียน, 2525; วรรดี ชีช้ำง, 2536; หน่วยศึกษำนิเทศก์ 
กรมสำมัญศึกษำ กระทรวงศึกษำธิกำร, 2525) 

จำกนั้นผู้วิจัยได้สังเครำะห์กระบวนกำรและแนวทำงในกำรเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์ จำก
แนวคิดทฤษฎีกำรเรียนรู้ทำงสังคมเชิงพุทธิปัญญำของ Bandura (1977) ทฤษฎีพัฒนำกำรทำง
สติปัญญำของ Piaget (1976)  ทฤษฎีพัฒนำกำรทำงจริยธรรมของ Kohlberg (1976) และทฤษฎี
กำรเรียนรู้กำรวำงเงื่อนไขแบบกำรกระท ำของ Skinner (1974)  พบว่ำ ควำมซื่อสัตย์ซึ่งมี
องค์ประกอบในส่วนของควำมรู้ควำมคิด ควำมรู้สึก และกำรกระท ำนั้น แนวทำงกำรเสริมสร้ำงควำม
ซื่อสัตย์สำมำรถท ำได้โดย กำรจัดให้ผู้เรียนได้มีกำรเรียนรู้จำกกำรสังเกตจำกตัวอย่ำงที่เกี่ยวข้องกับ
ควำมซื่อสัตย์ โดยให้ผู้เรียนได้สังเกตตัวอย่ำงของผู้ที่มีควำมซื่อสัตย์และผู้ที่ไม่มีควำมซื่อสัตย์ เพ่ือช่วย
ให้ผู้เรียนมีกำรรับรู้หรือคำดกำรณ์ผลของกำรกระท ำที่เกิดขึ้นจำกกำรกระท ำของตัวอย่ำง โดยให้
ผู้เรียนได้ฝึกกำรคิดวิเครำะห์ เปรียบเทียบ พฤติกรรมที่ตัวอย่ำงแสดงออก และผลจำกกำรแสดงออก
นั้นด้วยตนเอง ควรมีประเด็นที่ให้ผู้เรียนได้พัฒนำกำรใช้เหตุผลในกำรประเมิน โดยฝึกกำรตัดสินใจว่ำ
สิ่งใดควรกระท ำหรือไม่ควรกระท ำ และควรเปิดโอกำสให้มีกำรแสดงควำมคิดเห็น หรือร่วมอภิปรำย
กับกลุ่มเพ่ือนและผู้สอน เพรำะหำกผู้เรียนได้รับเหตุผลใดๆ ที่เหนือกว่ำที่ตนใช้ผู้เรียนจะมีกำร
เปรียบเทียบกับกำรวิเครำะห์หรือเหตุผลเดิมของตน ท ำให้เกิดควำมขัดแย้งในโครงสร้ำงทำงควำมคิด 
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และจะเกิดกำรเชื่อมโยงควำมเข้ำใจเดิมเข้ำกับควำมรู้หรือข้อมูลใหม่ซึ่งหำกมีกำรชี้แนะอย่ำงเหมำะสม
จำกผู้สอน จะเป็นกำรช่วยเสริมสร้ำงควำมเข้ำใจในกำรเรียนรู้เรื่องควำมซื่อสัตย์ ช่วยให้ผู้เรียนพัฒนำ
ควำมสำมำรถในกำรคำดกำรณ์เกี่ยวกับสำเหตุและผลของกำรกระท ำที่เกี่ยวข้องกับควำมซื่อสัตย์ให้ดี
ขึ้นได้ พร้อมทั้งสำมำรถน ำไปเป็นแนวทำงในกำรปฏิบัติของผู้ เรียนได้อย่ำงถูกต้องเหมำะสม และหำก
ผู้เรียนกระท ำพฤติกรรมที่แสดงถึงกำรมีควำมซื่อสัตย์ หรือได้เห็นตัวอย่ำงของผู้ที่มีควำมซื่อสัตย์แล้ว
ได้รับแรงเสริมในทำงบวก เช่น ได้รับรำงวัล หรือค ำชมเชยยกย่อง ก็จะเป็นกำรเสริมสร้ำงควำม
ซื่อสัตย์ให้กับผู้เรียนได้  

จำกกำรศึกษำกระบวนกำรและแนวทำงในกำรเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์ดังกล่ำว พบว่ำ มี
ควำมสอดคล้องกับแนวคิดกำรจัดกำรเรียนรู้โดยกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำ (Case-based learning) 
ทั้งนี้เพรำะ กำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำ เป็นกำรจัดกระบวนกำรเรียนรู้ โดยมีกำรน ำกรณีศึกษำ  หรือ
ตัวอย่ำงของเรื่องรำวที่เกิดจำกสถำนกำรณ์จริง หรือใกล้เคียงควำมเป็นจริง มำให้ผู้เรียนได้ศึกษำโดย
มุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีควำมรู้สึกท่ีเป็นจริงหรือรู้สึกมีส่วนร่วมต่อสถำนกำรณ์ เพ่ือให้ผู้เรียนน ำเรื่องที่ได้จำก
กำรศึกษำมำเป็นข้อมูลในกำรคิดวิเครำะห์ แสดงควำมคิดเห็น อภิปรำยร่วมกัน เป็นกลุ่มและสรุป
สำระส ำคัญหรือแนวทำงกำรน ำไปใช้ได้จริงอย่ำงเหมำะสมร่วมกับผู้สอน ซึ่งถือเป็นกระบวนกำรที่ช่วย
ให้ผู้เรียนเกิดกำรเรียนรู้ตำมวัตถุประสงค์ได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ (Cliff & Wright, 1996; DeYoung, 
1990; ฉันทนำ ภำคบงกช, 2528; ทิศนำ แขมมณี, 2551; สมพงษ์ จิตระดับ, 2551; ส ำนักงำน
คณะกรรมกำรกำรอุดมศึกษำ, 2553; สุคนธ์ สินธพำนนท์ และคณะ, 2545) และจำกกำรศึกษำ
งำนวิจัยที่ผ่ำนมำ ที่เกี่ยวกับกำรเสริมสร้ำงคุณลักษณะที่พึงประสงค์ด้วยกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำ 
พบว่ำ กำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำสำมำรถเสริมสร้ำงควำมรับผิดชอบต่อโรงเรียน อัจจิมำ จินวำลำ 
(2535) ควำมมีน้ ำใจ ชรีย์นำท จิตต์บรรเทำ (2538) และควำมเมตตำกรุณำ วรศักดิ์ ขันทอง (2544) 
ดังนั้น กำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำเป็นแนวทำงในกำรเสริมสร้ำงคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของสังคมได้
จึงอำจจะส่งผลต่อกำรเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์ด้วยเช่นกัน 

ในกำรวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยจึงศึกษำกำรเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์โดยกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำ 
โดยกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำเป็น แผนกำรจัดกิจกรรม ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน 1) ขั้นเตรียมกำร 2) 
ขั้นน ำเสนอกรณีศึกษำ 3) ขั้นวิเครำะห์กรณีศึกษำร่วมกันภำยในกลุ่ม 4) ขั้นกำรอภิปรำยกรณีศึกษำ 
ระหว่ำงกลุ่ม และ 5) ขั้นสรุปผลกำรเรียนรู้ โดยมีกำรปรับแผนกำรจัดกิจกรรมให้เข้ำกับบริบท
กำรศึกษำของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษำปีที่ 4 ใช้ส ำหรับเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์ 7 ด้ำน คือ 1) 
กำรปฏิบัติตนโดยค ำนึงถึงควำมถูกต้องและเกรงกลัวต่อกำรกระท ำผิด 2) กำรปฏิบัติตำมสิ่งที่ตั้งเอำไว้
กับตนเอง 3) กำรมีควำมรับผิดชอบต่อหน้ำที่ ที่ตนได้รับมอบหมำย 4) กำรไม่ถือเอำของผู้อ่ืนมำเป็น
ของตน 5) กำรไม่แสวงหำผลประโยชน์จำกผู้อ่ืนเพ่ือผลประโยชน์ส่วนตนในทำงที่ไม่ถูกต้อง 6) กำร
รักษำค ำพูดที่ให้ไว้กับผู้อ่ืน และ 7) กำรไม่กล่ำวค ำเท็จต่อผู้อ่ืน 
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จำกกำรศึกษำตัวแปรควำมซื่อสัตย์และกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำที่กล่ำวมำนี้ ผู้วิจัยมีกรอบ
แนวคิดในกำรวิจัย ดังต่อไปนี้ 

 
  ตัวแปรอิสระ              ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2.2 กรอบแนวคิดในการวิจัย (Conceptual Framework)

การเรียนรู้ความซ่ือสัตย์ผ่านกรณีศึกษา เป็นกำรจัด
กระบวนกำรเรียนรู้ โดยมีกำรน ำกรณีศึกษำ  หรือตัวอย่ำง
ของเรื่องรำวที่ เกี่ยวกับควำมซื่อสัตย์ เป็นสถำนกำรณ์
ใกล้เคียงควำมเป็นจริง มำให้ผู้เรียนได้ศึกษำ โดยมุ่งเน้นให้
ผู้ เ รี ยนมีควำมรู้ สึ กร่ วมต่อสถำนกำรณ์  เสริมสร้ ำง
พัฒนำกำรและทักษะด้ำนกำรคิด กำรตัดสินใจ กำรให้
เหตุผลให้กับผู้เรียน ช่วยให้ผู้ เรียนเกิดกำรเรียนรู้ตำม
วัตถุประสงค์โดยผ่ำนขั้นตอนดังน้ี 

1) ขั้นเตรียมกำร เป็นกำรกระตุ้นให้ผู้เรียนมีพร้อม 
สนใจต่อสิ่งที่จะต้องเรียนรู้ 

2) ขั้นน ำเสนอกรณีศึกษำ ผู้เรียนได้สงัเกต เก็บจ ำ 
3) ขั้นวิเครำะห์กรณีศึกษำ ผู้เรียนฝึกกำรคิด

คำดกำรณ์ สำเหตุและผลของกำรกระท ำ  
4) ขั้นอภิปรำยกรณีศึกษำ ผู้เรียนน ำเสนอควำม

คิดเห็น และผู้สอนให้ผลย้อนกลับ 
5) ขั้นสรุปผลกำรเรยีนรู้ ผู้เรียนร่วมกับผู้สอนอภิปรำย

หำข้อสรุป ผู้สอนเสนอแนะแนวทำงในกำรปฏิบัติอย่ำง
เหมำะสม 

 

ความซื่อสัตย์ 
คุณลักษณะท่ีแสดงออกถึ งกำร
ปฏิบัติตนโดยกำรยึดมั่นในควำม
จริง ควำมถูกต้อง ประพฤติอย่ำง
ตรงไปตรงมำและเหมำะสมท้ังทำง
กำย วำจำ ใจ ต่อตนเองและผู้อื่นมี
ตัวชี้วัดจ ำนวน 7 ด้ำน ดังน้ี 
 1) กำรปฏิบัติตนโดยค ำนึงถึงควำม
ถูกต้องและเกรงกลัวต่อกำรกระท ำ
ผิด  
2) กำรปฏิบัติตำมสิ่งท่ีตั้งเอำไว้กับ
ตนเอง  
3) กำรมีควำมรับผิดชอบต่อหน้ำท่ี 
ท่ีตนได้รับมอบหมำย 
4) กำรไม่ถือเอำของผู้อื่นมำเป็น
ของตน 
5) กำรไม่แสวงหำผลประโยชน์จำก
ผู้อื่นเพ่ือผลประโยชน์ส่วนตนในทำง
ท่ีไม่ถูกต้อง  
6) กำรรักษำค ำพูดท่ีให้ไว้กับผู้อื่น  
7) กำรไม่กล่ำวค ำเท็จต่อผู้อื่น  
 



        
 

 

 

บทที ่3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 กำรวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษำกำรเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์โดยกำรเรียนรู้ผ่ำน
กรณีศึกษำของนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 4 เป็นกำรวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi-Experimental 
Designs) โดยผู้วิจัยได้ด ำเนินกำรตำมข้ันตอนดังต่อไปนี้ 

ตอนที่ 1 กำรก ำหนดประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง  
ตอนที่ 2 กำรออกแบบกำรวิจัย 
ตอนที่ 3 กำรพัฒนำเครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
ตอนที่ 4 กำรด ำเนินกำรทดลองและเก็บข้อมูล  
ตอนที่ 5 กำรวิเครำะห์ข้อมูล  

 
ตอนที่ 1 การก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

1.1 ประชากร 

 ประชำกรที่ใช้ในกำรศึกษำครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 4 โรงเรียนเฉลิมพระ
เกียรติ 60 พรรษำ สมเด็จพระนำงเจ้ำสิริกิติ์ พระบรมรำชินีนำถ สังกัดส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำ
ประถมศึกษำนนทบุรีเขต 2 จังหวัดนนทบุรี ภำคเรียนที่ 2 ปีกำรศึกษำ 2558 จ ำนวน 197 คน ซึ่งกำร
เลือกโรงเรียน ผู้วิจัยใช้กำรเลือกแบบเจำะจง (Purposive Sampling) โดยใช้เกณฑ์ในกำรพิจำรณำ
เพ่ือควำมเหมำะสม คือ 1) เป็นโรงเรียนรัฐบำล ประเภทสหศึกษำ และมีกำรจัดห้องเรียนโดยคละ
ควำมสำมำรถของนักเรียน 2) มีกำรจัดกำรเรียนกำรสอนตำมหลักสูตรของกระทรวงศึกษำธิกำร และ 
3) ผู้บริหำร ครูในสถำนศึกษำ รวมถึงผู้ปกครอง เห็นควำมส ำคัญในกำรวิจัย และยินดีให้ควำมร่วมมือ
ในกำรวิจัย 

1.2 กลุ่มตัวอย่าง 

 กลุ่มตัวอย่ำงที่ใช้ในกำรศึกษำครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 4 โรงเรียนเฉลิมพระ
เกียรติ 60 พรรษำ สมเด็จพระนำงเจ้ำสิริกิติ์ พระบรมรำชินีนำถ สังกัดส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำ
นนทบุรีเขต 2 จังหวัดนนทบุรี ภำคเรียนที่ 2 ปีกำรศึกษำ 2558 จ ำนวน 2 ห้องเรียน รวม 80 คน โดย
ผู้วิจัยด ำเนินกำรจัดกลุ่มนักเรียนเข้ำเป็นกลุ่มทดลอง 1 กลุ่ม และกลุ่มควบคุม 1 กลุ่ม ดังนี้  
 1) จัดให้นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษำปีที่ 4 จ ำนวน 5 ห้องเรียน รวม 197 คน ท ำแบบวัด
ควำมซื่อสัตย์ (Pretest) และน ำคะแนนรวมแต่ละห้องที่ได้มำหำค่ำเฉลี่ย (M) และส่วนเบี่ยงเบน
มำตรฐำน (SD) เพ่ือทดสอบควำมแตกต่ำงของค่ำเฉลี่ยคะแนนควำมซื่อสัตย์  ด้วยกำรทดสอบ  
One-way ANOVA ซ่ึงพบว่ำ นักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 4 ทั้ง 5 ห้องเรียน มีค่ำเฉลี่ยคะแนนควำม
ซื่อสัตย์ไม่แตกต่ำงกันอย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .01 ดังปรำกฏในตำรำงที่ 3.1 ดังนี้  
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ตารางที่ 3.1 ค่าเฉลี่ย (M) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) และการทดสอบความแตกต่างของ
ค่าเฉลี่ยคะแนนความซื่อสัตย์ก่อนการทดลอง ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 5 
ห้องเรียน 
 

ห้องเรียน N M SD sig 
ป.4/1 40 71.40 9.405 .572 
ป.4/2 39 72.79 8.727 
ป.4/3 40 71.63 9.339 
ป.4/4 40 69.68 7.879 
ป.4/5 38 70.39 8.484 

   *p < .01 
 
 2) ผู้วิจัยสุ่มกลุ่มตัวอย่ำง 2 ห้องเรียน โดยใช้วิธีกำรสุ่มอย่ำงง่ำย (Simple Random 
Sampling) ด้วยกำรจับสลำก ได้กลุ่มทดลองเป็นนักเรียนห้อง ป.4/1 จ ำนวน 40 คน ที่จะได้เข้ำร่วม
กิจกรรมกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำส ำหรับกำรเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์ และกลุ่มควบคุมเป็นนักเรียน
ห้อง ป.4/3 จ ำนวน 40 คน ที่เข้ำร่วมกิจกรรมตำมหลักสูตรของโรงเรียน โดยกลุ่มตัวอย่ำงแต่ละกลุ่ม 
แสดงไว้ในตำรำงที่ 3.2 ดังนี้  
 
ตารางท่ี 3.2 จ ำนวนกลุ่มตัวอย่ำงที่ใช้ในกำรวิจัย 

กลุ่มตัวอย่าง รูปแบบการทดลอง 
จ านวน 

ชาย หญิง รวม 
กลุ่มทดลอง ได้เข้ำร่วมกิจกรรมกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำ 

ส ำหรับกำรเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์ 
20 20 40 

กลุ่มควบคุม เข้ำร่วมกิจกรรมตำมหลักสูตรของโรงเรียน 20 20 40 
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ตอนที่ 2 การออกแบบการวิจัย 

 กำรวิจัยครั้งนี้เป็นกำรวิจัยกึ่งทดลอง แบ่งกลุ่มตัวอย่ำงออกเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มทดลอง 1 
กลุ่ม ที่ได้เข้ำร่วมในกิจกรรมกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำที่ผู้วิจัยพัฒนำขึ้น และกลุ่มควบคุม 1 กลุ่ม ที่ที่
เข้ำร่วมกิจกรรม ตำมหลักสูตรของโรงเรียน โดยมีกำรวัดผล 3 ครั้ง คือ กำรวัดผลก่อนกำรทดลอง 
(Pretest) กำรวัดผลหลังกำรทดลอง (Posttest) และกำรวัดผลในระยะติดตำมผล (Follow-up) โดย
มีกำรเว้นระยะเวลำหลังจำกกำรทดลองเป็นเวลำ 1 เดือน ดังเสนอในตำรำงที ่3.3 ดังนี้ 
 

ตารางท่ี 3.3 รูปแบบการวิจัย (Research Design) 

กลุ่มตัวอย่าง ก่อนการทดลอง การทดลอง หลังการทดลอง ระยะติดตามผล 

E O1 X O2                      O3 

O2                      O3 C O1          - 
 
โดย  E = กลุ่มทดลองท่ีได้เข้ำร่วมในกิจกรรมกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำ 

C = กลุ่มควบคุมท่ีเข้ำร่วมกิจกรรมตำมหลักสูตรของโรงเรียน 
X =  กำรเข้ำร่วมกิจกรรมกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำจ ำนวน 9 ครั้ง 
O1         = กำรวัดควำมซื่อสัตย์ก่อนกำรทดลอง ทดสอบในช่วง 1 สัปดำห์                                                                                                                                                                                                 

ก่อนกำรทดลอง 
O2         =  กำรวัดควำมซื่อสัตย์หลังกำรทดลอง ทดสอบทันทีหลังกำรทดลอง  
O3         = กำรวัดควำมซื่อสัตย์ระยะติดตำมผล ทดสอบ ในช่วง 1 เดือนหลัง

กำรทดลอง 
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ตอนที่ 3 การพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัยครั้งนี้มีจ ำนวน 2 ชุด ได้แก่ แบบวัดควำมซื่อสัตย์ และแผนกำรจัด
กิจกรรมกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำส ำหรับกำรเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์ โดยมีรำยละเอียดของเครื่องมือ
และข้ันตอนของกำรพัฒนำตำมล ำดับต่อไปนี้ 
 

3.1 แบบวัดความซื่อสัตย์  

แบบวัดควำมซื่อสัตย์ มี 2 ตอน ตอนที่ 1 เป็นข้อมูลทั่วไป ตอนที่ 2 เป็นแบบวัดเชิง
สถำนกำรณ์มี 4 ตัวเลือก รำยละเอียดดังนี้ 
ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป ประกอบด้วย เลขที่ เพศ ชั้นเรียน โรงเรียน และค ำชี้แจงของแบบทดสอบ 
ตอนที่ 2 ข้อมูลแบบวัดควำมซื่อสัตย์ เป็นแบบวัดชนิดสถำนกำรณ์ ที่ประกอบด้วยเรื่องรำว ให้ผู้เรียน
อ่ำนแล้วพิจำรณำเลือกค ำตอบที่ตรงกับเหตุผลของตนเองมำกที่สุด 1 ตัวเลือก จำกตัวเลือกที่
ก ำหนดให้ 4 ตัวเลือก ซึ่งผู้วิจัยสร้ำงขึ้นจำกกำรสังเครำะห์และสรุปองค์ประกอบของควำมซื่อสัตย์จำก
เอกสำรและงำนวิ จั ยที่ เ กี่ ยวข้ อง  โดย ใช้ ข้ อค ำถำมที่ ค รอบคลุ มกำรวัดพฤติ กรรมบ่ งชี้  
ควำมซื่อสัตย์ จ ำนวน 7 ตัวบ่งชี้ คือ 1) กำรปฏิบัติตนโดยค ำนึงถึงควำมถูกต้องและเกรงกลัวต่อกำร
กระท ำผิด 2) กำรปฏิบัติตำมสิ่งที่ตั้งเอำไว้กับตนเอง 3) กำรมีควำมรับผิดชอบต่อหน้ำที่ ที่ตนได้รับ
มอบหมำย 4) กำรไม่ถือเอำของผู้อ่ืนมำเป็นของตน 5) กำรไม่แสวงหำผลประโยชน์จำกผู้อ่ืนเพ่ือ
ผลประโยชน์ส่วนตนในทำงที่ไม่ถูกต้อง 6) กำรรักษำค ำพูดที่ให้ไว้กับผู้อ่ืน และ 7) กำรไม่กล่ำวค ำเท็จ
ต่อผู้อื่น  
 
ขั้นตอนการสร้างและตรวจสอบคุณภาพของแบบวัดความซ่ือสัตย์  
 ในกำรสร้ำงและตรวจสอบคุณภำพแบบวัดควำมซื่อสัตย์ผู้วิจัยด ำเนินกำรตำมขั้นตอน
ดังต่อไปนี้  

1. ศึกษำเอกสำรและงำนวิจัยเกี่ยวกับควำมซื่อสัตย์ โดยรวบรวมนิยำมของควำมซื่อสัตย์ 
เพ่ือให้ได้ข้อมูลในกำรก ำหนดพฤติกรรมที่แสดงออกถึงควำมซื่อสัตย์ ซึ่งได้แก่ 1) กำรปฏิบัติตนโดย
ค ำนึงถึงควำมถูกต้องและเกรงกลัวต่อกำรกระท ำผิด 2) กำรปฏิบัติตำมสิ่งที่ตั้งเอำไว้กับตนเอง 3) กำร
มีควำมรับผิดชอบต่อหน้ำที่ ที่ตนได้รับมอบหมำย 4) กำรไม่ถือเอำของผู้อ่ืนมำเป็นของตน 5) กำรไม่
แสวงหำผลประโยชน์จำกผู้อ่ืนเพ่ือผลประโยชน์ส่วนตนในทำงที่ไม่ถูกต้อง 6) กำรรักษำค ำพูดที่ให้ไว้
กับผู้อ่ืน 7) กำรไม่กล่ำวค ำเท็จต่อผู้อ่ืน (กรมวิชำกำร, 2523; ทิพยรัตน์ บรรจงเขียน, 2525; หน่วย
ศึกษำนิเทศก์ กรม-สำมัญศึกษำ, 2525; วรรดี ชีช้ำง, 2536; เจริญศรี บุญสว่ำง, 2543; สุดำรัตน์  
สีทองวัฒนำ, 2549; กระทรวงศึกษำธิกำร, 2551; Rose-Ackerman, 2001; Khalil, 2004; Carr, 
2014) 

2. ศึกษำวิธีกำรสร้ำงแบบวัดคุณลักษณะ และก ำหนดรูปแบบของแบบวัดควำมซื่อสัตย์ เป็น
แบบวัดเชิงสถำนกำรณ์ จำกนั้นศึกษำหลักกำรในกำรสร้ำงแบบวัดเชิงสถำนกำรณ์ และกำรหำคุณภำพ
ของเครื่องมือ  
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3. สร้ำงแบบวัดควำมซื่อสัตย์ โดยสร้ำงข้อค ำถำมให้สอดคล้องและครอบคลุมกับลักษณะของ
ควำมซื่อสัตย์ ตำมค ำจ ำกัดควำมในพฤติกรรมบ่งชี้ของควำมซื่อสัตย์ที่ต้องกำรวัด ซึ่งมีทั้งหมด 7 ด้ำน 
ที่ก ำหนดไว้ในข้อที่ 1 โดยลักษณะของแบบวัดประกอบด้วย ข้อค ำถำมที่บรรยำยถึงสถำนกำรณ์ที่เป็น
เรื่องรำวต่ำงๆ โดยสมมติให้ผู้ตอบก ำลังอยู่ในสถำนกำรณ์ ที่ต้องเลือกตัดสินใจตำมเหตุผลของตัวเลือก 
ที่ตรงกับเหตุผลของตนเองมำกที่สุด 1 ตัวเลือก จำก 4 ตัวเลือกที่ก ำหนดให้ ประกอบด้วยตัวเลือกลวง 
1 ตัวเลือก ที่แสดงออกถึงควำมไม่ซื่อสัตย์ และอีก 3 ตัวเลือกที่แสดงออกถึงกำรมีควำมซื่อสัตย์พร้อม
เหตุ ผล  ซึ่ ง ใ ช้ แน วคิ ด ใ นกำรส ร้ ำ งตั ว เ ลื อกตำมทฤษฎี พัฒนำกำ รทำ งจ ริ ย ธ ร รมขอ ง 
Kohlberg (1976) ที่แบ่งระดับจริยธรรมไว้ 3 ระดับ ในแต่ละระดับแบ่งออกเป็น 2 ขั้น รวม 6 ขั้น ซึ่ง
ในงำนวิจัยครั้งนี้ เพ่ือให้เหมำะสมกับกำรสร้ำงจ ำนวนตัวเลือกส ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่  4 
จึงจะเน้นวัดที่ระดับจริยธรรม 3 ระดับ ดังนี้  

ระดับท่ี 1 ระดับก่อนเกณฑ์สังคม หมำยถึง เป็นกำรเลือกกระท ำสิ่งที่เป็นประโยชน์แก่ตนเอง 
มุ่งหลบหลีกกำรลงโทษ หรือเลือกกระท ำเพ่ือแสวงหำรำงวัลให้ตนเท่ำนั้น   

ระดับท่ี 2 ระดับจริยธรรมตำมเกณฑ์สังคม หมำยถึง กระท ำตำมกฎเกณฑ์ของสังคม ต้องกำร
ให้สังคมยอมรับ  

ระดับท่ี 3 ระดับเหนือกฎเกณฑ์สังคม หมำยถึง กระท ำเพรำะยึดมั่นในควำมถูกต้อง ค ำนึงถึง
สังคมส่วนใหญ่ 

โดยกำรตรวจให้คะแนนแบบวัดควำมซื่อสัตย์ในแต่ละข้อยึดหลักดังนี้ ถ้ำนักเรียนเลือกตอบ
ตรงกับระดับที ่1, 2 หรือ 3 ให้คะแนนเป็น 1, 2, 3 คะแนน ตำมล ำดับ และหำกนักเรียนเลือกค ำตอบ
ตัวเลือกที่แสดงออกถึงควำมไม่ซื่อสัตย์ 0 คะแนน        

4. น ำแบบวัดควำมซื่อสัตย์ที่ผู้วิจัยสร้ำงขึ้น ให้อำจำรย์ที่ปรึกษำและอำจำรย์ที่ปรึกษำร่วม 
ตรวจสอบควำมถูกต้องเหมำะสม และตรวจสอบควำมถูกต้องของกำรใช้ภำษำ   

5. น ำแบบวัดควำมซื่อสัตย์ที่ผู้วิจัยสร้ำงขึ้น และปรับปรุงตำมข้อเสนอแนะจำกอำจำรย์ที่
ปรึกษำเรียบร้อยแล้ว ไปให้ผู้เชี่ยวชำญจ ำนวน 5 ท่ำน ประกอบด้วยผู้เชี่ยวชำญด้ำนเนื้อหำควำม
ซื่อสัตย์ 2 ท่ำน ผู้เชี่ยวชำญด้ำนจิตวิทยำกำรศึกษำ 2 ท่ำน และผู้เชี่ยวชำญด้ำนวัดและประเมินผล 1 
ท่ำน (รำยชื่อและคุณสมบัติของผู้เชี่ยวชำญระบุในภำคผนวก ก) ตรวจสอบควำมตรงเชิงเนื้อหำ 
(Content Valibity) โดยพิจำรณำจำกค่ำดัชนีควำมสอดคล้องระหว่ำงข้อค ำถำมกับนิยำมตัวแปรที่มุ่ง
วัด (Index of Item-Objective Congruence: IOC) โดยเกณฑ์ในกำรคัดเลือกข้อค ำถำมของแบบวัด
ที่มีคุณภำพควรมีค่ำดัชนีควำมสอดคล้องมำกกว่ำหรือเท่ำกับ 0.6 ขึ้นไป พบว่ำข้อค ำถำม 33 ข้อ มี 3 
ข้อ ที่มีค่ำดัชนีควำมสอดคล้องน้อยกว่ำ 0.6 ผู้วิจัยจึงคัดเลือกข้อค ำถำมไว้ 30 ข้อ (รำยละเอียดของ
กำรประเมินควำมตรงเชิงเนื้อหำ และค่ำดัชนีควำมสอดคล้องแสดงไว้ในภำคผนวก ค) และปรับปรุง
แก้ไขตำมข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชำญ ในเรื่องของกำรปรับข้อค ำถำมในบำงข้อให้มีควำมเหมำะสมกับ
สถำนกำรณ์ควำมเป็นจริงของนักเรียน กำรปรับภำษำในตัวเลือกให้มีควำมเหมำะสม ชัดเจนตำม
เกณฑ์ที่ต้องกำรวัด และกำรเพ่ิมจ ำนวนข้อค ำถำม และเวลำในกำรท ำแบบวัด ไว้ในค ำชี้แจง ที่อยู่ใน
ตอนที่ 1 ของแบบวัดควำมซื่อสัตย์     

5. น ำแบบวัดควำมซื่อสัตย์ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้ (Try Out) กับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษำปีที่ 4 โรงเรียนพญำไท จ ำนวน 80 คน ซึ่งมีลักษณะใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่ำง  
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เพ่ือปรับปรุงในเรื่องกำรเข้ำใจของภำษำและก ำหนดเวลำในกำรท ำแบบวัดควำมซื่อสัตย์ พบว่ำ
นักเรียนมีควำมเข้ำใจในภำษำของแบบวัดควำมซื่อสัตย์ และส ำหรับเวลำในกำรท ำแบบวัดควำม
ซื่อสัตย์ พบว่ำ นักเรียนท ำแบบวัดควำมซื่อสัตย์ใช้เวลำประมำณ 60 นำที ผู้วิจัยจึงก ำหนดเวลำในกำร
ท ำแบบวัดควำมซื่อสัตย์ จ ำนวน 30 ข้อ เป็นเวลำ 60 นำที  

6. วิเครำะห์หำคุณภำพของแบบวัดควำมซื่อสัตย์ โดยหำค่ำควำมเที่ยง (Reliability) ของ
แบบวัดควำมซื่อสัตย์ทั้งฉบับ โดยใช้วิธีหำค่ำสัมประสิทธิ์แอลฟำของครอนบำค (Cronbach’s alpha 
coefficient) พบว่ำ แบบวัดควำมซื่อสัตย์ทั้งฉบับมีค่ำควำมเที่ยงเท่ำกับ .820 (รำยละเอียดใน
ภำคผนวก ง) 
 7. จัดท ำแบบวัดควำมซื่อสัตย์ เพ่ือน ำไปใช้เป็นเครื่องมือในกำรเก็บข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่ำง 
 
ตารางโครงสร้างแบบวัดความซื่อสัตย์ 
 แบบวัดความซื่อสัตย์ เป็นแบบวัดเชิงสถานการณ์ มี 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ 

พฤติกรรมบ่งชี้ของความซื่อสัตย ์ จ านวนข้อ ข้อที่ 
กำรปฏิบัติตนโดยค ำนึงถึงควำมถกูต้องและเกรงกลัวต่อกำรกระท ำผิด 4 15,20,27,30 
กำรปฏิบัติตำมสิ่งที่ตั้งเอำไว้กับตนเอง 3 3,11,14 
กำรมีควำมรับผิดชอบตอ่หน้ำที ่ที่ตนได้รับมอบหมำย ส่วนพฤติกรรมบ่งชี้ของควำม
ซ่ือสัตย์ต่อผู้อื่น 

4 1,9,17,24 

กำรไม่ถือเอำของผู้อื่นมำเป็นของตน 6 4,8,12,16,25,32 
กำรไม่แสวงหำผลประโยชน์จำกผู้อื่นเพือ่ผลประโยชน์สว่นตนในทำงที่ไม่ถูกต้อง 3 7,18,28 
กำรรักษำค ำพูดที่ให้ไว้กับผูอ้ื่น 6 5,13,22,26, 

29,33 
กำรไม่กล่ำวค ำเท็จตอ่ผู้อื่น 4 10,19,23,31 

 

3.2 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ผ่านกรณีศึกษาส าหรับการเสริมสร้างความซื่อสัตย์ 

แผนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำส ำหรับกำรเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์ เป็นแผนที่
ผู้วิจัยพัฒนำขึ้น เพ่ือใช้ในกำรเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์ให้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 4 ตำม
องค์ประกอบหรือตัวบ่งชี้ควำมซื่อสัตย์ที่ได้ศึกษำ ซึ่งจะประกอบด้วยกิจกรรมรวมทั้งสิ้น  9 กิจกรรม 
ได้แก่ กิจกรรมปฐมนิเทศนักเรียน กิจกรรมกำรปฏิบัติตนโดยค ำนึงถึงควำมถูกต้องและเกรงกลัวต่อ
กำรกระท ำผิด กิจกรรมกำรปฏิบัติตำมสิ่งที่ตั้งเอำไว้กับตนเอง กิจกรรมกำรมีควำมรับผิดชอบต่อหน้ำที่ 
ที่ตนได้รับมอบหมำย กิจกรรมกำรไม่ถือเอำของผู้อ่ืนมำเป็นของตน กิจกรรมกำรไม่แสวงหำ
ผลประโยชน์จำกผู้อ่ืนเพ่ือผลประโยชน์ส่วนตนในทำงที่ไม่ถูกต้อง กิจกรรมกำรรักษำค ำพูดที่ให้ไว้กับ
ผู้อ่ืน กิจกรรมกำรไม่กล่ำวค ำเท็จต่อผู้อ่ืน และกิจกรรมปัจฉิมนิเทศนักเรียน โดยแต่ละแผนมีขั้นตอน
ในกำรจัดกระบวนกำรเรียนรู้ดังนี้  

ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียมกำร แบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่มย่อย แนะน ำถึงจุดมุ่งหมำยที่ชัดเจนถึงกำรที่
จะเข้ำสู่กรณีศึกษำที่ผู้เรียนต้องพิจำรณำ และเตรียมประเด็นค ำถำมส ำหรับกำรอภิปรำยไว้ให้ผู้เรียน 
เป็นค ำถำมที่จะท ำให้ผู้เรียนเกิดกำรเรียนรู้ตำมจุดมุ่งหมำย  

ขั้นที่ 2 ขั้นน ำเสนอกรณีศึกษำ เพ่ือให้ผู้เรียนได้ศึกษำและท ำควำมเข้ำใจ  
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ขั้นที่ 3 ขั้นวิเครำะห์ ให้สมำชิกในกลุ่มร่วมกันวิเครำะห์ หรือแสดงควำมคิดเห็นเกี่ยวกับ
ประเด็นค ำถำมในกรณีศึกษำที่ได้รับมอบหมำย  

ขั้นที่ 4 ขั้นอภิปรำย ให้แต่ละกลุ่มออกมำอภิปรำยข้อสรุปที่ได้จำกกำรวิเครำะห์หรือแสดง
ควำมคิดเห็นภำยในกลุ่ม ตำมประเด็นค ำถำมในกรณีศึกษำที่ได้รับมอบหมำย 

ขั้นที่ 5 ขั้นสรุปผลกำรเรียนรู้ ผู้เรียนทั้งชั้นเรียนร่วมกับผู้สอนอภิปรำยหำข้อสรุปของกำร
เรียนรู้ที่ได้ รวมถึงแนวทำงที่เหมำะสมส ำหรับกำรน ำไปใช้ 

กำรด ำเนินกำรจัดกิจกรรมตำมใช้เวลำด ำเนินกำร กิจกรรมละ 60 นำที โดยด ำเนินกำร 2 
กิจกรรม/สัปดำห์ ทั้งนี้ จำกกำรศึกษำงำนวิจัยที่เกี่ยวข้องกับกำรเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์ด้วยเทคนิค
วิธีกำรสอนต่ำงๆ (ทิพยรัตน์ บรรจงเขียน, 2525; ประเสริฐศรี เอ้ือนครินทร์, 2524; วรรดี ชีช้ำง, 
2536; สุดำรัตน์ สีทองวัฒนำ, 2549; อังคณำ กสินันท์, 2539) (อัจฉรีย์ ศรีไตรรัตน์, 2542; ศุภวรรณ 
ชลมำก, 2553; อำรีพรรณ อะทะวงษำ, 2553; พระณรงค์ฤทธิ์ วงษ์สุดตำ, 2553) พบว่ำ มีระยะเวลำ
ที่ใช้ในกำรเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์แตกต่ำงกัน โดยจ ำนวนกิจกรรมจะขึ้นอยู่กับจ ำนวนพฤติกรรมบ่งชี้
ของแต่ละงำนวิจัย ร่วมกับกิจกรรมปฐมนิเทศ และปัจฉิมนิเทศ และในงำนวิจัยดังกล่ำว มีกำรฝึก 
กิจกรรมละ 1 ครั้ง โดยด ำเนินกำร 2-3 กิจกรรม/สัปดำห์ ประกอบกับกำรศึกษำงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง
กับกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำในเรื่องของเวลำที่เหมำะสมในกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำ
ในแต่ละครั้ง พบว่ำ เวลำที่ใช้อยู่ที่ 50 และ 60 นำที (ชรีย์นำท จิตต์บรรเทำ, 2538; พิจิตรำ ธรรม
สถิตย์, 2552; สมคิด สืบแจ้, 2539; อัจจิมำ จินวำลำ, 2535) ผู้วิจัยจึงพิจำรณำใช้ระยะเวลำในกำรจัด
กิจกรรมกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำอยู่ที่ 60 นำที เพ่ือให้เหมำะสมกับเวลำในคำบเรียนของนักเรียน
จ ำนวน 1 คำบเรียน ดังนั้น เพ่ือควำมเหมำะสมในกำรเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์โดยกำรเรียนรู้ผ่ำน
กรณีศึกษำ ในงำนวิจัยครั้งนี้มีตัวบ่งชี้เรื่องควำมซื่อสัตย์จ ำนวน 7 ตัวบ่งชี้ รวมกิจกรรมปฐมนิเทศ และ
กิจกรรมปัจฉิมนิเทศ อีก 2 กิจกรรม เป็นกิจกรรมทั้งสิ้น 9 กิจกรรม โดยมีกำรด ำเนินกำรฝึก สัปดำห์
ละ 2 กิจกรรม กิจกรรมละ 1 ครั้ง ครั้งละ 60 นำที โดยแผนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำ
ที่ผู้วิจัยพัฒนำขึ้น มีรำยละเอียดตำมตำรำงดังนี้ 
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ตารางท่ี 3.4 แผนกิจกรรมกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำส ำหรับกำรเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์ 
ครั้ง
ที่ 

ชื่อกิจกรรม / 
พฤติกรรมบ่งชี้ 

วัตถุประสงค์ 
ขั้นตอนกำรจัดกิจกรรม 

เวลำ(นำที) 
สื่อ -อุปกรณ์ 

1 มำรู้จักกับควำมซ่ือสัตย์ 
/ปฐมนิเทศนักเรียน 
 

1. เพื่อให้นักเรียนระบุ
ควำมส ำคัญ ควำมหมำย 
ประเภท และพฤติกรรมบ่งชี้
ของควำมซ่ือสัตย์ได้ 
2. เพื่อให้นักเรียนทรำบ
วัตถุประสงค์ วิธีด ำเนินกำร 
และบทบำทของนักเรียนใน
กำรเข้ำร่วมกิจกรรมกำร
เรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำ
ส ำหรับกำรเสริมสร้ำงควำม
ซ่ือสัตย์ ตลอดจนทรำบ
ตำรำงวัน เวลำ และสถำนที่ 
ที่ใช้ในกำรร่วมกิจกรรม 
3. เพื่อสร้ำงควำมสัมพันธ์
และควำมคุ้นเคยระหว่ำง
นักเรียนกับผู้วจิัย 

1. ขั้นเตรียมการ (5 นำที)  
     ผู้ วิ จั ย แ น ะ น ำ ตั ว  แ ล้ ว ชี้ แ จ ง
วัตถุประสงค์ วิธีด ำเนินกำร และบทบำท
ของนักเรียนในกำรเข้ำร่วมกิจกรรม 
พร้อมเปิดโอกำสให้นักเรียนซักถำมข้อ
สงสัยเกี่ ยวกับกำรเข้ำร่วมกิจกรรม 
ผู้วิจัยถำมค ำถำมเพื่อส ำรวจควำมเข้ำใจ
เดิมของนักเรียนเรื่อง “ควำมซ่ือสัตย์” 
ด้วยกำรสุ่มค ำถำมให้นักเรียนแต่ละคน
ได้ตอบเป็นรำยบุคคล โดยถำมถึ ง
ควำมหมำยควำมส ำคัญ ประเภท และ
พฤติกรรมบ่งชี้ของควำมซ่ือสัตย์ จำกนั้น
แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มย่อย และแจก
ใบงำนที่เป็นประเด็นค ำถำมดังกล่ำว    
2. ขั้นน าเสนอกรณีศึกษา (10 นำที)     
     ผู้วิจัยน ำเสนอกรณีศึกษำโดยใช้สื่อ 
เป็นสไลด์ ประกอบค ำบรรยำย เรื่อง 
ควำมส ำคัญ ควำมหมำย ประเภท และ
พฤติกรรมบ่งชี้ของควำมซ่ือสัตย์   
3. ขั้นวิเคราะห์ (20 นำที)  
     ผู้วิจัยให้สมำชิกในกลุ่มร่วมกันตอบ
ค ำถำมในใบงำนเพื่อตรวจสอบควำม
เข้ำใจที่มีต่อควำมหมำย ควำมส ำคัญ 
ประเภท และพฤติกรรมบ่งชี้ของควำม
ซ่ือสัตย์  
4. ขั้นอภิปราย (20 นำที)  
     เมื่อนักเรียนแต่ละกลุ่มท ำใบงำน
เสร็จเรียบร้อยแล้ว ให้ส่งตัวแทนออกมำ
อภิปรำยหน้ำชั้นเรียน ถึงข้อสรุปที่ได้
จำกกำรร่วมกันตอบค ำถำม ท ำควำม
เข้ำใจภำยในกลุ่ม ตำมประเด็นค ำถำมที่
ได้รับมอบหมำยในใบงำนที่ 1 โดย
สมำชิกของแต่ละกลุ่มออกมำช่วยกัน
เขียนค ำตอบบนกระดำนด้วยทีละกลุ่ม   
5. ขั้นสรุปผลการเรียนรู้ (5 นำที)  
    ผู้วิจัยกับนักเรียนช่วยกันสรุปควำมรู้
ควำมเข้ำใจที่ได้รับจำกกิจกรรม เรื่อง 
ควำมหมำย ควำมส ำคัญ ประเภท และ
พฤติกรรมบงชี้ของควำมซ่ือสัตย์ จำกนั้น
ผู้วิจัยชี้ แจงตำรำงก ำหนดวัน เวลำ 
สถำนที่ ที่ใช้ในกำรเข้ำร่วมกิจกรรมใน
ครั้งถัดไป 

1. สไลด์ 
ประกอบค ำ
บรรยำย เร่ือง
ควำมส ำคัญ 
ควำมหมำย 
ประเภท และ
พฤติกรรม
บ่งชี้ของ
ควำมซ่ือสัตย ์
2. ใบงำนที่ 1 
ควำมซ่ือสัตย ์
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ตารางท่ี 3.4 แผนกิจกรรมกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำส ำหรับกำรเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์ (ต่อ) 
 

ครั้ง
ที่ 

ชื่อกิจกรรม / 
พฤติกรรมบ่งชี้ 

วัตถุประสงค์ ขั้นตอนกำรจัดกิจกรรม 
เวลำ(นำที) 

สื่อ -อุปกรณ์ 

2 ลืมท ำกำรบ้ำน / 
ก ำ ร ป ฏิ บั ติ ต น โ ด ย
ค ำนึงถึงควำมถูกต้อง
และเกรงกลัวต่อกำร
กระท ำผิด 
 

1. เพื่อให้นักเรียนบอกผลดี
ของกำรมีควำมซ่ือสัตย ์ด้ำน
กำรปฏิบัติตนโดยค ำนึงถึง
ควำมถูกต้องและเกรงกลัว
ต่อกำรกระท ำผิด 
2.เพื่อให้นักเรียนบอกผลเสีย
ของกำรขำดควำมซ่ือสัตย์ 
ด้ำนกำรไม่ปฏิบัติตนโดย
ค ำนึงถึงควำมถูกต้องและ
เกรงกลัวต่อกำรกระท ำผิด 
3. เพื่อให้นักเรียนสำมำรถ
บอกแนวทำงในกำรปฏิบัติ
ตนโดยค ำนึงถึงควำมถูกต้อง
และเกรงกลัวต่อกำรกระท ำ
ผิด 

1. ขั้นเตรียมการ (5 นำที)  
     แบ่งนัก เรียนออกเป็นกลุ่มย่อย 
แนะน ำวัตถุประสงค์ที่ชัดเจนถึงกำรที่จะ
เข้ำสู่กรณีศึกษำที่นักเรียนต้องพิจำรณำ 
และผู้ วิ จั ยร่ วมกับนัก เรียนช่ วยกัน
ยกตัวอย่ำงกำรกระท ำที่แสดงออกถึง
กำรปฏิบัติตนโดยค ำนึงถึงควำมถูกต้อง
และเกรงกลัวต่อกำรกระท ำผิด จำกนั้น
แจกใบงำนที่เป็นประเด็นค ำถำมส ำหรับ
กำรอภิปรำยไว้ให้นักเรียน เป็นค ำถำม
จำกเร่ือง “ลืมท ำกำรบ้ำน”  
2. ขั้นน าเสนอกรณีศึกษา (10 นำที) 
     น ำเสนอกรณีศึกษำเรื่อง “ลืมท ำ
ก ำ ร บ้ ำ น ”ใ น รู ป แ บ บ เ อ ก ส ำ ร 
ประกอบกำรเล่ำเรื่องโดยผู้วิจัย เพื่อให้
นักเรียนได้ศึกษำและท ำควำมเข้ำใจ  
3. ขั้นวิเคราะห์ (20 นำที)  
    ให้สมำชิกในกลุ่มร่วมกันวิเครำะห์ 
หรือแสดงควำมคิดเห็นเกี่ยวกับประเด็น
ค ำ ถ ำ ม จ ำ ก เ รื่ อ ง ที่ ศึ ก ษ ำ ที่ ไ ด้ รั บ
มอบหมำย 
4. ขั้นอภิปราย (20 นำที)  
     ให้แต่ละกลุ่มส่ งตัวแทนออกมำ
อภิปรำยหน้ำชั้นเรียน ถึงข้อสรุปที่ได้
จำกกำรแสดงควำมคิดเห็นภำยในกลุ่ม 
ตำมประเด็นค ำถำมที่ได้รับมอบหมำย 
โดยมีกำรบันทึกค ำตอบหรือข้อคิดเห็น
ของแต่ละกลุ่มลงบนกระดำนไว้อย่ำง
เป็นระเบียบ 
5. ขั้นสรุปผลการเรียนรู้ (5 นำที)  
     ให้นักเรียนทั้งชั้นเรียนร่วมกับผู้วิจัย
ช่วยกันสรุปผลกำรเรียนรู้หรือแนวคิดที่
ได้จำกเร่ืองที่ศึกษำ และสรุปถึงแนวทำง
ในกำรน ำไปใช้อย่ำงเหมำะสมเรื่องกำร
ปฏิบัติตนโดยค ำนึงถึงควำมถูกต้องและ
เกรงกลัวต่อกำรกระท ำผิด 
  

1. กรณีศึกษำ
ที่ 2 เร่ือง ลืม
ท ำกำรบำ้น 
2. ใบงำนที่ 2 
เร่ือง ลืมท ำ
กำรบ้ำน 
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ตารางท่ี 3.4 แผนกิจกรรมกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำส ำหรับกำรเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์ (ต่อ) 
 

ครั้ง
ที่ 

ชื่อกิจกรรม / 
พฤติกรรมบ่งชี้ 

วัตถุประสงค์ ขั้นตอนกำรจัดกิจกรรม 
เวลำ(นำที) 

สื่อ -อุปกรณ์ 

3 ผัดวันประกันพรุ่ง 
/ กำรปฏิบัติตำมสิ่งที่ตั้ง
เอำไว้กับตนเอง 

1. เพื่อให้นักเรียนบอกผลดี
ของกำรมีควำมซ่ือสัตย ์ด้ำน
กำรปฏิบัติตำมสิ่งที่ตั้งเอำไว้
กับตนเอง 
2.เพื่อให้นักเรียนบอกผลเสีย
ของกำรขำดควำมซ่ือสัตย์ 
ด้ำนกำรไม่ปฏิบัติตำมสิ่ ง
ที่ตั้งเอำไว้กับตนเอง 
3. เพื่อให้นักเรียนสำมำรถ
บอกแนวปฏิบัติตนที่แสดง
ถึงกำรปฏิบัติตำมสิ่ งที่ตั้ ง
เอำไว้กับตนเอง 

1. ขั้นเตรียมการ (5 นำที)  
     แบ่งนัก เรียนออกเป็นกลุ่มย่อย 
แนะน ำวัตถุประสงค์ที่ชัดเจนถึงกำรที่จะ
เข้ำสู่กรณีศึกษำที่นักเรียนต้องพิจำรณำ 
และผู้ วิ จั ยร่ วมกับนัก เรียนช่ วยกัน
ยกตัวอย่ำงกำรกระท ำที่แสดงออกถึง
กำรปฏิบัติตำมสิ่งที่ตั้งเอำไว้กับตนเอง 
จำกนั้นแจกใบงำนที่เป็นประเด็นค ำถำม
ส ำหรับกำรอภิปรำยไว้ให้นักเรียน เป็น
ค ำถำมจำกเร่ือง “ผัดวันประกันพรุ่ง”  
2. ขั้นน าเสนอกรณีศึกษา (10 นำที)    
     น ำ เ ส น อ ก ร ณี ศึ ก ษ ำ เ รื่ อ ง 
“ผัดวันประกันพรุ่ง”ในรูปแบบเอกสำร 
ประกอบกำรเล่ำเรื่องโดยผู้วิจัย เพื่อให้
นักเรียนได้ศึกษำและท ำควำมเข้ำใจ  
3. ขั้นวิเคราะห์ (20 นำที)  
     ให้สมำชิกในกลุ่มร่วมกันวิเครำะห์ 
หรือแสดงควำมคิดเห็นเกี่ยวกับประเด็น
ค ำถำมที่ได้รับมอบหมำยจำกเรื่องที่
ศึกษำ 
4. ขั้นอภิปราย (20 นำที)  
     ให้แต่ละกลุ่มส่ งตัวแทนออกมำ
อภิปรำยหน้ำชั้นเรียน ถึงข้อสรุปที่ได้
จำกกำรแสดงควำมคิดเห็นภำยในกลุ่ม 
ตำมประเด็นค ำถำมที่ได้รับมอบหมำย 
โดยมีกำรบันทึกค ำตอบหรือข้อคิดเห็น
ของแต่ละกลุ่มลงบนกระดำนไว้อย่ำง
เป็นระเบียบ 
5. ขั้นสรุปผลการเรียนรู้ (5 นำที)  
     ให้นักเรียนทั้งชั้นเรียนร่วมกับผู้วิจัย
ช่วยกันสรุปผลกำรเรียนรู้หรือแนวคิดที่
ได้จำกเร่ืองที่ศึกษำ และสรุปถึงแนวทำง
ในกำรน ำไปใช้อย่ำงเหมำะสมเรื่องกำร
ปฏิบัติตำมสิ่งที่ตั้งเอำไว้กับตนเอง  
 

1. กรณีศึกษำ
ที่ 3 เร่ือง 
ผัดวันประกัน
พรุ่ง 
2. ใบงำนที่ 3 
เร่ือง 
ผัดวันประกัน
พรุ่ง 
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ตารางท่ี 3.4 แผนกิจกรรมกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำส ำหรับกำรเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์ (ต่อ) 
 

ครั้ง
ที่ 

ชื่อกิจกรรม / 
พฤติกรรมบ่งชี้ 

วัตถุประสงค์ ขั้นตอนกำรจัดกิจกรรม 
เวลำ(นำที) 

สื่อ -อุปกรณ์ 

4 ทอดทิ้งหน้ำที่ / กำรมี
ควำมรับผิดชอบต่อ
หน้ำที่ ที่ตนได้รับ
มอบหมำย 

1. เพื่อให้นักเรียนบอกผลดี
ของกำรมีควำมซ่ือสัตย ์ด้ำน
กำรมีควำมรับผิดชอบตอ่
หน้ำที่ ที่ตนได้รับมอบหมำย 
2.เพื่อให้นักเรียนบอกผลเสีย
ของกำรขำดควำมซ่ือสัตย์ 
ด้ำนกำรไม่รับผิดชอบต่อ
หน้ำที่ที่ตนได้รับมอบหมำย 
3. เพื่อให้นักเรียนสำมำรถ
บอกแนวปฏิบัติตนที่แสดง
ถึงกำรมีควำมรับผิดชอบต่อ
หน้ำที่ ที่ตนได้รับมอบหมำย 

1. ขั้นเตรียมการ (5 นำที)  
     แบ่งนัก เรียนออกเป็นกลุ่มย่อย 
แนะน ำวัตถุประสงค์ที่ชัดเจนถึงกำรที่จะ
เข้ำสู่กรณีศึกษำที่นักเรียนต้องพิจำรณำ 
และผู้ วิ จั ยร่ วมกับนัก เรียนช่ วยกัน
ยกตัวอย่ำงกำรกระท ำที่แสดงออกถึง
กำรมีควำมรับผิดชอบต่อหน้ำที่ ที่ตน
ได้รับมอบหมำย จำกนั้นแจกใบงำนที่
เป็นประเด็นค ำถำมส ำหรับกำรอภิปรำย
ไว้ให้นักเรียน เป็นค ำถำมจำกเรื่อง 
“ทอดทิ้งหน้ำที่”  
2. ขั้นน าเสนอกรณีศึกษา (10 นำที) 
     น ำเสนอกรณีศึกษำเรื่อง “ทอดทิ้ง
หน้ ำที่” ในรูป แบบเอกสำ ร 
ประกอบกำรเล่ำเรื่องโดยผู้วิจัย เพื่อให้
นักเรียนได้ศึกษำและท ำควำมเข้ำใจ  
3. ขั้นวิเคราะห์ (20 นำที)  
     ให้สมำชิกในกลุ่มร่วมกันวิเครำะห์ 
หรือแสดงควำมคิดเห็นเกี่ยวกับประเด็น
ค ำถำมที่ได้รับมอบหมำยจำกเรื่องที่
ศึกษำ 
4. ขั้นอภิปราย (20 นำที)  
     ให้แต่ละกลุ่มส่ งตัวแทนออกมำ
อภิปรำยหน้ำชั้นเรียน ถึงข้อสรุปที่ได้
จำกกำรแสดงควำมคิดเห็นภำยในกลุ่ม 
ตำมประเด็นค ำถำมที่ได้รับมอบหมำย 
โดยมีกำรบันทึกค ำตอบหรือข้อคิดเห็น
ของแต่ละกลุ่มลงบนกระดำนไว้อย่ำง
เป็นระเบียบ  
5. ขั้นสรุปผลการเรียนรู้ (5 นำที)  
     ให้นักเรียนทั้งชั้นเรียนร่วมกับผู้วิจัย
ช่วยกันสรุปผลกำรเรียนรู้หรือแนวคิดที่
ได้จำกเร่ืองที่ศึกษำ และสรุปถึงแนวทำง
ในกำรน ำไปใช้อย่ำงเหมำะสม เรื่องกำร
มีควำมรับผิดชอบต่อหน้ำที่ ที่ตนได้รับ
มอบหมำย  
 

1. กรณีศึกษำ
ที่ 4 เร่ือง 
ทอดทิ้งหน้ำที่ 
2. ใบงำนที่ 4 
เร่ือง ทอดทิ้ง
หน้ำที ่
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ตารางท่ี 3.4 แผนกิจกรรมกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำส ำหรับกำรเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์ (ต่อ) 
 

ครั้ง
ที่ 

ชื่อกิจกรรม / 
พฤติกรรมบ่งชี้ 

วัตถุประสงค์ ขั้นตอนกำรจัดกิจกรรม 
เวลำ(นำที) 

สื่อ -อุปกรณ์ 

5 เก็บกระเป๋ำสตำงค์ได้ 
/ กำรไม่ถื อ เอำของ
ผู้อื่นมำเป็นของตน 
 

1. เพื่อให้นักเรียนบอกผลดี
ของกำรมีควำมซ่ือสัตย์ ด้ำน
กำรไม่ถือเอำของผู้อื่นมำ
เป็นของตน 
2.เพื่อให้นักเรียนบอกผลเสีย
ของกำรขำดควำมซ่ือสัตย์ 
ด้ำนกำรถือเอำของผู้อื่นมำ
เป็นของตน 
3. เพื่อให้นักเรียนสำมำรถ
บอกแนวปฏิบัติตนที่แสดง
ถึงกำรไม่ถือเอำของผู้อื่นมำ
เป็นของตน 

1. ขั้นเตรียมการ (5 นำที)  
     แบ่งนัก เรียนออกเป็นกลุ่มย่อย 
แนะน ำวัตถุประสงค์ที่ชัดเจนถึงกำรที่จะ
เข้ำสู่กรณีศึกษำที่นักเรียนต้องพิจำรณำ 
ซักถำมนักเรียนว่ำ “ถ้ำนักเรียนท ำของ
หำย นักเรียนจะรู้สึกอย่ำงไร และอยำก
ได้ คื นหรื อ ไม่ ” แ ละผู้ วิ จั ย ร่ ว มกั บ
นักเรียนช่วยกันยกตัวอย่ำงกำรกระท ำที่
แสดงออกถึงกำรไม่ถือเอำของผู้อื่นมำ
เป็นของตน จำกนั้นแจกใบงำนที่เป็น
ประเด็นค ำถำมส ำหรับกำรอภิปรำยไวใ้ห้
นักเรียน เป็นค ำถำมจำกเรื่อง  “เก็บ
กระเป๋ำสตำงค์ได้”  
2. ขั้นน าเสนอกรณีศึกษา (10 นำที) 
     น ำ เสนอกรณี ศึกษำเรื่ อง  “เก็บ
กระเป๋ำสตำงค์ได้” ในรูปแบบเอกสำร 
ประกอบกำรเล่ำเรื่องโดยผู้วิจัย เพื่อให้
นักเรียนได้ศึกษำและท ำควำมเข้ำใจ  
3. ขั้นวิเคราะห์ (20 นำที)  
     ให้สมำชิกในกลุ่มร่วมกันวิเครำะห์ 
หรือแสดงควำมคิดเห็นเกี่ยวกับประเด็น
ค ำถำมที่ได้รับมอบหมำยจำกเรื่องที่
ศึกษำ 
4. ขั้นอภิปราย (20 นำที) 
     ให้แต่ละกลุ่มส่ งตัวแทนออกมำ
อภิปรำยหน้ำชั้นเรียน ถึงข้อสรุปที่ได้
จำกกำรแสดงควำมคิดเห็นภำยในกลุ่ม 
ตำมประเด็นค ำถำมที่ได้รับมอบหมำย 
โดยมีกำรบันทึกค ำตอบหรือข้อคิดเห็น
ของแต่ละกลุ่มลงบนกระดำนไว้อย่ำง
เป็นระเบียบ  
5. ขั้นสรุปผลการเรียนรู้ (5 นำที)  
     ให้นักเรียนทั้งชั้นเรียนร่วมกับผู้วิจัย
ช่วยกันสรุปผลกำรเรียนรู้หรือแนวคิดที่
ได้จำกเร่ืองที่ศึกษำ และสรุปถึงแนวทำง
ในกำรน ำไปใช้อย่ำงเหมำะสม เรื่องกำร
ไม่ถือเอำของของผู้อื่นมำเป็นของตน  
 

1. กรณีศึกษำ
ที่ 5 เร่ือง 
เก็บกระเป๋ำ
สตำงค์ได้ 
2. ใบงำนที่ 5 
เร่ือง เก็บ
กระเป๋ำ
สตำงค์ได้ 
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ตารางท่ี 3.4 แผนกิจกรรมกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำส ำหรับกำรเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์ (ต่อ) 
 

ครั้ง
ที่ 

ชื่อกิจกรรม / 
พฤติกรรมบ่งชี้ 

วัตถุประสงค์ ขั้นตอนกำรจัดกิจกรรม 
เวลำ(นำที) 

สื่อ -อุปกรณ์ 

6 ประกวดวำดภำพ
ระบำยสี / กำรไม่
แสวงหำผลประโยชน์
จำกผู้อื่นเพือ่
ผลประโยชน์ส่วนตน
ในทำงที่ไม่ถูกต้อง 

1. เพื่อให้นักเรียนบอกผลดี
ของกำรมีควำมซ่ือสัตย์ ด้ำน
กำรไม่แสวงหำผลประโยชน์
จำกผู้อื่นเพื่อผลประโยชน์
ส่วนตนในทำงที่ไม่ถูกต้อง 
2.เพื่อให้นักเรียนบอกผลเสีย
ของกำรขำดควำมซ่ือสัตย์ 
ด้ ำ น ก ำ ร ไ ม่ แ ส ว ง ห ำ
ผลประโยชน์จำกผู้อื่นเพื่อ
ผลประโยชน์ส่วนตนในทำง
ที่ไม่ถูกต้อง 
3. เพื่อให้นักเรียนสำมำรถ
บอกแนวปฏิบัติตนที่แสดง
ถึ ง ก ำ ร ไ ม่ แ ส ว ง ห ำ
ผลประโยชน์จำกผู้อื่นเพื่อ
ผลประโยชน์ส่วนตนในทำง
ที่ไม่ถูกต้อง 

1. ขั้นเตรียมการ (5 นำที)  
     แบ่งนัก เรียนออกเป็นกลุ่มย่อย 
แนะน ำวัตถุประสงค์ที่ชัดเจนถึงกำรที่จะ
เข้ำสู่กรณีศึกษำที่นักเรียนต้องพิจำรณำ 
และผู้ วิ จั ยร่ วมกับนัก เรียนช่ วยกัน
ยกตัวอย่ำงกำรกระท ำที่แสดงออกถึง
กำรไม่แสวงหำผลประโยชน์จำกผู้อื่น
เพื่อผลประโยชน์ส่วนตนในทำงที่ไม่
ถู กต้ อ ง  จ ำกนั้ นแจก ใบ งำนที่ เป็ น
ประเด็นค ำถำมส ำหรับกำรอภิปรำยไวใ้ห้
นักเรียน เป็นค ำถำมจำกเรื่อง“ประกวด
วำดภำพระบำยสี”  
2. ขั้นน าเสนอกรณีศึกษา (10 นำที) 
     น ำเสนอกรณีศึกษำเรื่อง “ประกวด
วำดภำพระบำยสี” ในรูปแบบเอกสำร 
ประกอบกำรเล่ำเรื่องโดยผู้วิจัย เพื่อให้
นักเรียนได้ศึกษำและท ำควำมเข้ำใจ  
3. ขั้นวิเคราะห์ (20 นำที)  
     ให้สมำชิกในกลุ่มร่วมกันวิเครำะห์ 
หรือแสดงควำมคิดเห็นเกี่ยวกับประเด็น
ค ำถำมที่ได้รับมอบหมำยจำกเรื่องที่
ศึกษำ 
4. ขั้นอภิปราย (20 นำที)   
     ให้แต่ละกลุ่มส่ งตัวแทนออกมำ
อภิปรำยหน้ำชั้นเรียน ถึงข้อสรุปที่ได้
จำกกำรแสดงควำมคิดเห็นภำยในกลุ่ม 
ตำมประเด็นค ำถำมที่ได้รับมอบหมำย 
โดยมีกำรบันทึกค ำตอบหรือข้อคิดเห็น
ของแต่ละกลุ่มลงบนกระดำนไว้อย่ำง
เป็นระเบียบ  
5. ขั้นสรุปผลการเรียนรู้ (5 นำที)  
     ให้นักเรียนทั้งชั้นเรียนร่วมกับผู้วิจัย
ช่วยกันสรุปผลกำรเรียนรู้หรือแนวคิดที่
ได้จำกเร่ืองที่ศึกษำ และสรุปถึงแนวทำง
ในกำรน ำไปใช้อย่ำงเหมำะสม เรื่องกำร
ไม่แสวงหำผลประโยชน์จำกผู้อื่นเพื่อ
ผลประโยชน์ส่วนตนในทำงที่ไม่ถูกต้อง  
 

1. กรณีศึกษำ
ที่ 6 เร่ือง 
ประกวดวำด
ภำพระบำยส ี
2. ใบงำนที่ 6 
เร่ือง 
ประกวดวำด
ภำพระบำยส ี
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ตารางท่ี 3.4 แผนกิจกรรมกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำส ำหรับกำรเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์ (ต่อ) 
 

ครั้ง
ที่ 

ชื่อกิจกรรม / 
พฤติกรรมบ่งชี้ 

วัตถุประสงค์ ขั้นตอนกำรจัดกิจกรรม 
เวลำ(นำที) 

สื่อ -อุปกรณ์ 

7 นัดหมำยท ำรำยงำน
กลุ่ม / กำรรักษำ
ค ำพูดที่ให้ไว้กับผู้อื่น 
 
 

1. เพื่อให้นักเรียนบอกผลดี
ของกำรมีควำมซ่ือสัตย์ ด้ำน
กำรรักษำค ำพูดที่ให้ไว้กับ
ผู้อื่น 
2.เพื่อให้นักเรียนบอกผลเสีย
ของกำรขำดควำมซ่ือสัตย์ 
ด้ำนกำรรักษำค ำพูดที่ให้ไว้
กับผู้อื่น 
3. เพื่อให้นักเรียนสำมำรถ
บอกแนวปฏิบัติตนที่แสดง
ถึงกำรรักษำค ำพูดที่ให้ไว้กับ
ผู้อื่น 

1. ขั้นเตรียมการ (5 นำที)  
     แบ่งนัก เรียนออกเป็นกลุ่มย่อย 
แนะน ำวัตถุประสงค์ที่ชัดเจนถึงกำรที่จะ
เข้ำสู่กรณีศึกษำที่นักเรียนต้องพิจำรณำ 
และผู้ วิ จั ยร่ วมกับนัก เรียนช่ วยกัน
ยกตัวอย่ำงกำรกระท ำที่แสดงออกถึง
กำรรักษำค ำพูดที่ให้ไว้กับผู้อื่น จำกนั้น
แจกใบงำนที่เป็นประเด็นค ำถำมส ำหรับ
กำรอภิปรำยไว้ให้นักเรียน เป็นค ำถำม
จำกเร่ือง “นัดหมำยท ำรำยงำนกลุ่ม”  
2. ขั้นน าเสนอกรณีศึกษา (10 นำที) 
     น ำเสนอกรณีศึกษำเรื่อง “นัดหมำย
ท ำรำยงำนกลุ่ม” ในรูปแบบเอกสำร 
ประกอบกำรเล่ำเรื่องโดยผู้วิจัย เพื่อให้
นักเรียนได้ศึกษำและท ำควำมเข้ำใจ  
3. ขั้นวิเคราะห์ (20 นำที)  
     ให้สมำชิกในกลุ่มร่วมกันวิเครำะห์ 
หรือแสดงควำมคิดเห็นเกี่ยวกับประเด็น
ค ำถำมที่ได้รับมอบหมำยจำกเรื่องที่
ศึกษำ 
4. ขั้นอภิปราย (20 นำที)  
      ให้แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนออกมำ
อภิปรำยหน้ำชั้นเรียน ถึงข้อสรุปที่ได้
จำกกำรแสดงควำมคิดเห็นภำยในกลุ่ม 
ตำมประเด็นค ำถำมที่ได้รับมอบหมำย 
โดยมีกำรบันทึกค ำตอบหรือข้อคิดเห็น
ของแต่ละกลุ่มลงบนกระดำนไว้อย่ำง
เป็นระเบียบ  
5. ขั้นสรุปผลการเรียนรู้ (5 นำที)  
      ให้นักเรียนทั้งชั้นเรียนร่วมกับผู้วิจัย
ช่วยกันสรุปผลกำรเรียนรู้หรือแนวคิดที่
ได้จำกเร่ืองที่ศึกษำ และสรุปถึงแนวทำง
ในกำรน ำไปใช้อย่ำงเหมำะสม เรื่องกำร
รักษำค ำพูดที่ให้ไว้กับผู้อื่น  
 

1. กรณีศึกษำ
ที่ 7 เร่ือง นัด
หมำยท ำ
รำยงำนกลุ่ม 
2. ใบงำนที่ 7 
เร่ือง นัด
หมำยท ำ
รำยงำนกลุ่ม 
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ตารางท่ี 3.4 แผนกิจกรรมกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำส ำหรับกำรเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์ (ต่อ) 
 

ครั้ง
ที่ 

ชื่อกิจกรรม / 
พฤติกรรมบ่งชี้ 

วัตถุประสงค์ ขั้นตอนกำรจัดกิจกรรม 
เวลำ(นำที) 

สื่อ -อุปกรณ์ 

8 จริงหรือหลอก / กำร
ไม่กล่ำวค ำเท็จต่อผู้อื่น 
 
 
 

1. เพื่อให้นักเรียนบอกผลดี
ของกำรมีควำมซ่ือสัตย์ ด้ำน
กำรไม่กล่ำวค ำเท็จต่อผู้อื่น 
2.เพื่อให้นักเรียนบอกผลเสีย
ของกำรขำดควำมซ่ือสัตย์ 
ด้ำนกำรไม่กล่ำวค ำเท็จต่อ
ผู้อื่น 
3. เพื่อให้นักเรียนสำมำรถ
บอกแนวปฏิบัติตนที่แสดง
ถึงกำรไม่กล่ำวค ำ เท็จต่อ
ผู้อื่น 

1. ขั้นเตรียมการ (5 นำที)  
     แบ่งนัก เรียนออกเป็นกลุ่มย่อย 
แนะน ำวัตถุประสงค์ที่ชัดเจนถึงกำรที่จะ
เข้ำสู่กรณีศึกษำที่นักเรียนต้องพิจำรณำ 
และผู้ วิ จั ยร่ วมกับนัก เรียนช่ วยกัน
ยกตัวอย่ำงกำรกระท ำที่แสดงออกถึง
กำรไม่กล่ำวค ำเท็จต่อผู้อื่น จำกนั้นแจก
ใบงำนที่เป็นประเด็นค ำถำมส ำหรับกำร
อภิปรำยไว้ให้นักเรียน เป็นค ำถำมจำก
เร่ือง “จริงหรือหลอก”  
2. ขั้นน าเสนอกรณีศึกษา (10 นำที) 
     น ำเสนอกรณีศึกษำเรื่อง “จริงหรือ
หลอก” ในรูปแบบเอกสำ ร 
ประกอบกำรเล่ำเรื่องโดยผู้วิจัย เพื่อให้
นักเรียนได้ศึกษำและท ำควำมเข้ำใจ  
3. ขั้นวิเคราะห์ (20 นำที)  
     ให้สมำชิกในกลุ่มร่วมกันวิเครำะห์ 
หรือแสดงควำมคิดเห็นเกี่ยวกับประเด็น
ค ำถำมที่ได้รับมอบหมำยจำกเรื่องที่
ศึกษำ 
4. ขั้นอภิปราย (20 นำที)  
     ให้แต่ละกลุ่มส่ งตัวแทนออกมำ
อภิปรำยหน้ำชั้นเรียน ถึงข้อสรุปที่ได้
จำกกำรแสดงควำมคิดเห็นภำยในกลุ่ม 
ตำมประเด็นค ำถำมที่ได้รับมอบหมำย 
โดยมีกำรบันทึกค ำตอบหรือข้อคิดเห็น
ของแต่ละกลุ่มลงบนกระดำนไว้อย่ำง
เป็นระเบียบ  
5. ขั้นสรุปผลการเรียนรู้ (5 นำที)  
     ให้นักเรียนทั้งชั้นเรียนร่วมกับผู้วิจัย
ช่วยกันสรุปผลกำรเรียนรู้หรือแนวคิดที่
ได้จำกเร่ืองที่ศึกษำ และสรุปถึงแนวทำง
ในกำรน ำไปใช้อย่ำงเหมำะสม เรื่องกำร
ไม่กล่ำวค ำเท็จต่อผู้อื่น 
 

1. กรณีศึกษำ
ที่ 8 เร่ือง 
จริงหรือ
หลอก 
รำยงำนกลุ่ม 
2. ใบงำนที่ 8 
เร่ือง จริงหรือ
หลอก 
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ตารางท่ี 3.4 แผนกิจกรรมกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำส ำหรับกำรเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์ (ต่อ) 
 

ครั้ง
ที่ 

ชื่อกิจกรรม / 
พฤติกรรมบ่งชี้ 

วัตถุประสงค์ ขั้นตอนกำรจัดกิจกรรม 
เวลำ(นำที) 

สื่อ -อุปกรณ์ 

9 ส ำนึกดี มีควำม
ซ่ือสัตย์ / ปัจฉิมนิเทศ
นักเรียน 
 
 

1. เพื่อให้นักเรียนระบุกำร
กระท ำที่แสดงออกถึงควำม
ซ่ือสัตย์ได้อย่ำงถูกต้อง
ชัดเจน พร้อมเสนอแนวทำง
ในกำรปฏิบัติตนเป็นบุคคลที่
มีควำมซ่ือสัตย์ใน
ชีวิตประจ ำวันได้  
2. เพื่อให้นักเรียนได้เห็น
ตัวอยำ่งเร่ืองรำวที่มำจำก
ชีวิตจริง เกี่ยวกับเรื่อง ผล
ของกำรมีควำมซ่ือสัตย ์และ
ผลของกำรไม่มีควำมซ่ือสัตย ์
 

1. ขั้นเตรียมการ (5 นำที)  
     ผู้ วิ จั ย สอบถำมคว ำมรู้ สึ ก ขอ ง
นักเรียนหลังจำกได้เข้ำร่วมกิจกรรมกำร
เรี ยนรู้ ผ่ ำนกรณี ศึกษำส ำหรับกำร
เสริมสร้ำงควำมซ่ือสัตย์ ใช้ค ำถำมเพื่อ
ทบทวนควำมเข้ำใจของนักเรียนในเรื่อง
พฤติกรรมบ่งชี้ของควำมซ่ือสัตย์  
2. ขั้นน าเสนอกรณีศึกษา (10 นำที) 
     น ำเสนอกรณีศึกษำที่น ำมำจำกเรื่อง
จริงเกี่ยวกับผลของกำรมีควำมซ่ือสัตย์ 
และผลของกำรไม่มีควำมซ่ือสัตย์ให้
นักเรียนได้ศึกษำ ในรูปแบบเอกสำร 
ประกอบกำรอธิบำยเนื้อเร่ืองโดยสรุปอีก
ครั้งจำกผู้วิจัย  
3. ขั้นวิเคราะห์ (20 นำที)  
     แจกใบงำนที่เป็นประเด็นค ำถำมให้
นักเรียนทุกคน เป็นค ำถำมที่จะทบทวน
คว ำ ม เ ข้ ำ ใ จ ใ น เ รื่ อ ง พ ฤ ติ ก ร รม ที่
แสดงออกถึงควำมซ่ือสัตย์ แนวทำงใน
กำรปฏิบัติตนเป็นคนที่มีควำมซ่ือสัตย์ใน
ชีวิตประจ ำวัน ผลดีของกำรมีควำม
ซ่ือสัตย์ และผลเสียของกำรไม่มีควำม
ซ่ือสัตย์ โดยให้นักเรียนตอบค ำถำมและ
แสดงควำมคิดเห็นเป็นรำยบุคคล 
4. ขั้นอภิปราย (20 นำที)  
     ผู้วิจัยเรียกนักเรียนลุกขึ้นอภิปรำย
ค ำตอบของตน โดยให้นักเรียนออกมำ
เขียนค ำตอบนั้นลงบนกระดำนหน้ำชั้น
เรียนด้วย ซ่ึงผู้วิจัยจะใช้วิธีกำรสุ่มเรียก
นักเรียนให้ตอบค ำถำมในแต่ละข้อจน  
ครบทุ กคน โดยที่ ค ำถำมแต่ ละข้ อ
สำมำรถมีค ำตอบที่หลำกหลำยแตกต่ำง
กันได้  
5. ขั้นสรุปผลการเรียนรู้ (5 นำที)  
     ผู้ วิ จั ยและนัก เรียนทั้ งชั้ น เ รี ยน
ร่วมกันสรุปผลกำรเรียนรู้ที่ได้รับจำกกำร
เสริมสร้ำงควำมซ่ือสัตย์โดยกำรเรียนรู้
ผ่ำนกรณีศึกษำ และสรุปถึงแนวทำงใน
กำรน ำไปปฏิบัติตนให้ เป็นบุคคลที่มี
ควำมซ่ือสัตย์ในชีวิตประจ ำวัน 

1. กรณีศึกษำ
ที่ 9 ผลของ
กำรมีควำม
ซ่ือสัตย์: เร่ือง 
น่ำประทับใจ 
นักเรียน 2 พี่
น้องเก็บเงิน
กว่ำครึ่งล้ำน
คืนเจ้ำของ 
และผลของ
กำรไม่มีควำม
ซ่ือสัตย์: เรื่อง 
รวบ 2 โจร
หน้ำละอ่อน
วัย 8-10 ปี 
หลังเข้ำไป
พยำยำม
ขโมยของใน
สวนอำหำร  
2. ใบงำนที่ 9 
สรุปสิ่งที่ได้
จำกกำร
เรียนรู้เรื่อง
ควำมซ่ือสัตย ์
 

http://www.oknation.net/blog/kontrangnews/2010/04/03/entry-3
http://www.oknation.net/blog/kontrangnews/2010/04/03/entry-3
http://www.oknation.net/blog/kontrangnews/2010/04/03/entry-3
http://www.oknation.net/blog/kontrangnews/2010/04/03/entry-3
http://www.oknation.net/blog/kontrangnews/2010/04/03/entry-3
http://www.oknation.net/blog/kontrangnews/2010/04/03/entry-3
http://www.oknation.net/blog/kontrangnews/2010/04/03/entry-3
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ขั้นตอนการสร้างและตรวจสอบคุณภาพแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ผ่านกรณีศึกษา  

 ผู้วิจัยมีล ำดับกำรสร้ำงแผนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำส ำหรับกำรเสริมสร้ำง
ควำมซื่อสัตย์โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือน ำมำใช้ในกำรเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์ของนักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษำปีที่ 4 ตำมข้ันตอน ดังนี้ 

1. ศึกษำแนวคิด ทฤษฎี เอกสำรและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้องกับกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำ แล้ว
น ำมำก ำหนดรูปแบบแผนกำรจัดกิจกรรม น ำมำเป็นแนวทำงในกำรพิจำรณำลักษณะเนื้อหำของ
กรณีศึกษำที่ใช้อย่ำงเหมำะสม รวมถึงก ำหนดระยะเวลำที่เหมำะสมในกำรใช้แผนกำรจัดกิจกรรมกำร
เรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำส ำหรับกำรเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์ 

2. ศึกษำแนวคิด ทฤษฎีและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้องกับกำรเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์ รวมถึงศึกษำ
พัฒนำกำรของวัยเด็กตอนปลำย เพ่ือน ำมำเป็นแนวทำงส ำหรับพิจำรณำเนื้อหำของกรณีศึกษำที่ใช้ใน
แผนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำเพ่ิมเติม โดยให้มีควำมเชื่อมโยงถึงกระบวนกำร
เสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์ มีควำมสอดคล้องกับพฤติกรรมบ่งชี้เรื่องควำมซื่อสัตย์ที่ก ำหนดไว้ และมี
ระยะเวลำที่ใช้ในกำรเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์ที่มีควำมเหมำะสม ตลอดจนมีควำมเหมำะสมกับวัยของ
กลุ่มตัวอย่ำง 

3. จัดท ำแผนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำ โดยจำกกำรศึกษำระยะเวลำที่
เหมำะสมส ำหรับกำรเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์ จึงจัดท ำแผนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำ
จ ำนวน 9 แผน โดยแต่ละแผนกำรจัดกิจกรรมประกอบด้วย ชื่อกิจกรรม วัตถุประสงค์ เวลำที่ใช้ในกำร
ด ำเนินกำร กรณีศึกษำ วิธีด ำเนินกำร สื่อที่ใช้ และกำรประเมินผล 

4. พัฒนำสื่อที่ใช้น ำเสนอกรณีศึกษำในแต่ละแผน เป็นรูปภำพประกอบเนื้อเรื่อง  
5. น ำแผนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำไปให้อำจำรย์ที่ปรึกษำ และอำจำรย์ที่

ปรึกษำร่วม ตรวจสอบกรอบโครงสร้ำงของกิจกรรม และปรับปรุงกิจกรรมตำมค ำแนะน ำ 
6. น ำแผนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำที่แก้ไขแล้ว ให้ผู้เชี่ยวชำญ 4 ท่ำน 

ประกอบด้วยผู้เชี่ยวชำญด้ำนเนื้อหำควำมซื่อสัตย์ 2 ท่ำน และผู้เชี่ยวชำญด้ำนจิตวิทยำกำรศึกษำ 2 
ท่ำน (รำยชื่อระบุในภำคผนวก ก) ตรวจสอบควำมเหมำะสมของวัตถุประสงค์ ขั้นตอนในกำรด ำเนิน
กิจกรรม เวลำในกำรด ำเนินกิจกรรม และสื่ออุปกรณ์ที่ใช้ โดยพิจำรณำจำกค่ำดัชนีควำมสอดคล้อง 
(Index of Item-Objective Congruence: IOC) เกณฑ์ที่มีคุณภำพควรมีค่ำดัชนีควำมสอดคล้อง
มำกกว่ำหรือเท่ำกับ 0.5 ขึ้นไป โดยผู้เชี่ยวชำญได้ให้ข้อเสนอแนะว่ำกรณีศึกษำควรมีกำรปรับปรุงจำก
เรื่องที่ให้นักเรียนอ่ำน เป็นภำพประกอบเนื้อเรื่อง เพ่ือกระตุ้นควำมสนใจของกลุ่มตัวอย่ำง  จำกนั้น
ผู้วิจัยน ำข้อเสนอแนะที่ได้รับกลับมำแก้ไขปรับปรุง 

7. น ำตัวอย่ำงแผนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำส ำหรับกำรเสริมสร้ำงควำม
ซื่อสัตย์ไปทดลองใช้ (Try out) กับนักเรียนที่มีลักษณะใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่ำง ซึ่งเป็นนักเรียนชั้น
ประถมศึกษำปีที่ 4 หนึ่งห้องเรียน จ ำนวน 35 คน โรงเรียนพญำไท เพ่ือศึกษำควำมเหมำะสมของ
แผน และระยะเวลำในแต่ละข้ันที่ใช้ ซึ่งจ ำนวน 1 กิจกรรม เป็นเวลำ 60 นำท ี

8. ปรับปรุงแผนกิจกรรมกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำและน ำไปใช้กับกลุ่มตัวอย่ำง 
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ตอนที่ 4 การด าเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ผู้วิจัยด ำเนินกำรทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูลตำมขั้นตอนดังนี้ 
 
 4.1 ขั้นเตรียมก่อนด าเนินการทดลอง 

  4.1.1 ส่งหนังสือจำกบัณฑิตวิทยำลัย จุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย เพ่ือขออนุญำตเก็บ
ข้อมูล โดยขอควำมร่วมมือจำกโรงเรียนให้ผู้วิจัยด ำเนินกำรทดลอง และนัดหมำยช่วงเวลำส ำหรับกำร
ด ำเนินกำรทดลองกับกลุ่มตัวอย่ำง 
  4.1.2 ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลก่อนด ำเนินกำรทดลอง (Pretest) โดยวัดควำม
ซื่อสัตย์ของนักเรียนกลุ่มตัวอย่ำง ทั้งกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม จ ำนวน 80 คน ด้วยแบบวัดควำม
ซื่อสัตย์ ซึ่งท ำกำรวัดและเก็บข้อมูลก่อนเริ่มด ำเนินกำรทดลองประมำณ 1 สัปดำห์ 
  4.1.3 ผู้วิจัยชี้แจงถึงวัตถุประสงค์ของกำรวิจัย และอธิบำยกระบวนกำรทดลองให้
นักเรียนกลุ่มตัวอย่ำงได้รับทรำบ 
 

4.2 ขั้นด าเนินการทดลอง 

ผู้วิจัยด ำเนินกำรทดลอง โดยส ำหรับกลุ่มทดลองจะได้เข้ำร่วมกิจกรรมกำรเรียนรู้ผ่ำน
กรณีศึกษำส ำหรับกำรเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์ที่ผู้วิจัยพัฒนำขึ้น รวมทั้งสิ้น 9 กิจกรรม โดยจะ
ด ำเนินกำรทดลองสัปดำห์ละ 2 กิจกรรม ครั้งละ 60 นำท ีใช้คำบเรียนวิชำแนะแนว และคำบกิจกรรม
ชุมนุม รวมทั้งสิ้นเป็นเวลำ 5 สัปดำห์ ส่วนกลุ่มควบคุม เข้ำร่วมกิจกรรมตำมหลักสูตรของโรงเรียน 

 
4.3 ขั้นหลังการทดลอง 

 4.3.1 เมื่อมีกำรด ำเนินกิจกรรมกำรเรียนรู้ครบตำมที่ก ำหนดไว้แล้ว ผู้วิจัยจะให้กลุ่ม
ตัวอย่ำงท ำแบบวัดควำมซื่อสัตย์หลังกำรทดลอง (Posttest) โดยท ำกำรทดสอบทันทีหลังกำรทดลอง 
และมีกำรทดสอบในระยะติดตำมผล (Follow-up test) ในช่วง 1 เดือนหลังกำรทดลอง 

4.3.2 น ำคะแนนที่ได้จำกกำรวัดควำมซื่อสัตย์มำวิเครำะห์ข้อมูลเพ่ือทดสอบ
สมมติฐำน 
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ตอนที่ 5 การวิเคราะห์ข้อมูล 

กำรวิเครำะห์ข้อมูลในกำรวิจัยครั้งนี้ มีกำรวิเครำะห์ค่ำต่ำงๆ ดังนี้ 
1. วิเครำะห์ข้อมูลด้วยกำรทดสอบ One-way ANOVA เพ่ือเปรียบเทียบค่ำเฉลี่ยคะแนน

ควำมซื่อสัตย์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 4 จ ำนวน 5 ห้องเรียน ก่อนกำรทดลอง (Pretest) เพ่ือ
คัดเลือกกลุ่มตัวอย่ำงที่มีค่ำเฉลี่ยไม่แตกต่ำงกัน จ ำนวน 2 ห้องเรียน เป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

2. วิเครำะห์ควำมแตกต่ำงระหว่ำงค่ำเฉลี่ยของคะแนนควำมซื่อสัตย์ภำยในกลุ่มทดลอง และ
กลุ่มควบคุม ในระยะก่อนกำรทดลอง (Pretest) ภำยหลังกำรทดลอง (Posttest) และระยะติดตำม
ผล (Follow Up Test) โดยกำรค ำนวณค่ำเฉลี่ย (M) ค่ำส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน (SD) และวิเครำะห์
ควำมแปรปรวนเมื่อมีกำรวัดซ้ ำ (Repeated Measures ANOVA)  

3. วิเครำะห์ข้อมูลด้วยกำรทดสอบ T-test for Independent Samples เพ่ือเปรียบเทียบ
ค่ำเฉลี่ยคะแนนควำมซื่อสัตย์ระหว่ำงกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม ภำยหลังกำรทดลอง (Posttest) 
และระยะติดตำมผล (Follow Up Test) 
  



        
 

 

 

บทที ่4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

กำรวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษำผลกำรเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์โดยกำรเรียนรู้ผ่ำน
กรณีศึกษำของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษำปีที่ 4 โดยมีรูปแบบเป็นกำรวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi-
Experimental Designs) มีกลุ่มตัวอย่ำง 2 กลุ่ม คือ กลุ่มทดลองที่ได้เข้ำร่วมในกิจกรรมกำรเรียนรู้
ผ่ำนกรณีศึกษำที่ผู้วิจัยพัฒนำขึ้น และกลุ่มควบคุมที่เข้ำร่วมกิจกรรมตำมหลักสูตรของโรงเรียน มีกำร
วัดผล 3 ครั้ง คือ กำรวัดผลก่อนกำรทดลอง (Pretest) กำรวัดผลหลังกำรทดลอง (Posttest) และกำร
วัดผลในระยะติดตำมผล (Follow-Up Test) โดยมีสมมติฐำนกำรวิจัยดังนี้ 

1. นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 กลุ่มทดลองที่ได้เข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ผ่าน

กรณีศึกษาส าหรับการเสริมสร้างความซื่อสัตย์ มีค่าเฉลี่ยคะแนนความซื่อสัตย์ในระยะหลังการทดลอง 

และระยะติดตามผลสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 

2. นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 กลุ่มทดลองที่ได้เข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ผ่าน

กรณีศึกษาส าหรับการเสริมสร้างความซื่อสัตย์ มีค่าเฉลี่ยคะแนนความซื่อสัตย์ในระยะหลังการทดลอง

และระยะติดตามผลสูงกว่ากลุ่มควบคุมที่เข้าร่วมกิจกรรมตามหลักสูตรของโรงเรียน อย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิต ิ

ผลกำรวิเครำะห์ข้อมูลแบ่งเป็น 2 ตอน ได้แก่  
ตอนที่ 1 ผลกำรวิเครำะห์ควำมแตกต่ำงระหว่ำงค่ำเฉลี่ยของคะแนนควำมซื่อสัตย์ภำยในกลุ่ม

ทดลอง และกลุ่มควบคุม ในระยะก่อนกำรทดลอง (Pretest) ภำยหลังกำรทดลอง (Posttest) และ
ระยะติดตำมผล (Follow Up Test) โดยกำรค ำนวณค่ำเฉลี่ย (M) ค่ำส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน (SD) 
และวิเครำะห์ควำมแปรปรวนเมื่อมีกำรวัดซ้ ำ (Repeated Measures ANOVA) เพ่ือตรวจสอบ
สมมติฐำนกำรวิจัยข้อที่ 1 

ตอนที่ 2 ผลกำรวิเครำะห์ควำมแตกต่ำงของค่ำเฉลี่ยคะแนนควำมซื่อสัตย์ระหว่ำงกลุ่ม
ทดลอง และกลุ่มควบคุมในระยะก่อนกำรทดลอง (Pretest) ภำยหลังกำรทดลอง (Posttest) และ
ระยะติดตำมผล (Follow Up Test) โดยกำรค ำนวณค่ำเฉลี่ย (M) ค่ำส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน (SD) 
ด้วยกำรทดสอบค่ำที (T-test for Independent Samples) เพ่ือตรวจสอบสมมติฐำนกำรวิจัยข้อที่ 2 
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ผลกำรวิเครำะห์ข้อมูลมีรำยละเอียดดังต่อไปนี้ 
 

ตอนที่ 1 ผลกำรวิเครำะห์ควำมแตกต่ำงระหว่ำงค่ำเฉลี่ยของคะแนนควำมซื่อสัตย์ภำยในกลุ่ม
ทดลอง และกลุ่มควบคุม ในระยะก่อนกำรทดลอง (Pretest) ภำยหลังกำรทดลอง (Posttest) และ
ระยะติดตำมผล (Follow Up Test) โดยกำรค ำนวณค่ำเฉลี่ย (M) ค่ำส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน (SD) 
และวิเครำะห์ควำมแปรปรวนเมื่อมีกำรวัดซ้ ำ (Repeated Measures ANOVA) ประกอบด้วย 2 
หัวข้อ ดังนี้ 

1.1 กลุ่มทดลอง 
กำรวิเครำะห์คะแนนควำมซื่อสัตย์ก่อนกำรทดลอง ( Pretest) ภำยหลังกำรทดลอง 

(Posttest) และกำรติดตำมผล (Follow up test) ภำยในกลุ่มทดลองซึ่งได้เข้ำร่วมกิจกรรมกำร
เรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำส ำหรับกำรเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์  โดยกำรค ำนวณค่ำเฉลี่ย (M) ค่ำส่วน
เบี่ยงเบนมำตรฐำน (SD) และวิเครำะห์ควำมแปรปรวนเมื่อมีกำรวัดซ้ ำ (Repeated Measures 
ANOVA) โดยผู้วิจัยได้ทดสอบ Sphericity ของเมทริกซ์ควำมแปรปรวนของคะแนนที่ได้จำกกำรวัดทั้ง 
3 ระยะ รำยละเอียดดังตำรำงที่ 4.1 
 

ตารางท่ี 4.1 การวิเคราะห์คะแนนความซื่อสัตย์ก่อนการทดลอง ภายหลังการทดลอง และติดตามผล 

ระยะ M SD Mauchly’s W df Sig 
ก่อนกำรทดลอง 71.400 9.405 0.962 2 0.475 
หลังกำรทดลอง 78.100 8.430    
ติดตำมผล 77.900 8.193    

  *p < .01 
 

เมื่อพิจำรณำค่ำสถิติพ้ืนฐำนจำกตำรำงที่ 4.1 ค่ำเมทริกซ์ควำมแปรปรวนแบบวัดซ้ ำของ
คะแนนควำมซื่อสัตย์ทั้ง 3 ระยะ มีค่ำสถิติ Mauchly’s W = 0.962 และค่ำ p = 0.475 ซึ่งไม่
แตกต่ำงกันอย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .01 สรุปได้ว่ำ มีเมทริกซ์ควำมแปรปรวนเป็น เมทริกซ์
เอกลักษณ์ (Compound Symmetry) ซึ่งหมำยควำมว่ำ สำมำรถวิเครำะห์ควำมแปรปรวนของ
คะแนนควำมซื่อสัตย์ และควำมแตกต่ำงของค่ำเฉลี่ยคะแนนควำมซื่อสัตย์ภำยในกลุ่มทดลอง โดยใช้
กำรประมำณค่ำแบบ Sphericity Assumed ได ้ดังรำยละเอียดในตำรำงที่ 4.2  
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ตารางท่ี 4.2 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนและความแตกต่างของค่าเฉลี่ยคะแนนความซื่อสัตย์  
ก่อนการทดลอง หลังการทดลอง และในระยะติดตามผล ภายในกลุ่มทดลอง 

ระยะ(I) ระยะ(J) MD (I-J) Std. Error Sig F 
ก่อนทดลอง หลังทดลอง -6.700 0.298 0.000* 272.936 
 ติดตำมผล -6.500 0.345 0.000*  
หลังทดลอง ก่อนทดลอง 6.700 0.298 0.000*  
 ติดตำมผล 0.200 0.302 1.000  
ติดตำมผล ก่อนทดลอง 6.500 0.345 0.000*  
 หลังทดลอง -0.200 0.302 1.000  

    *p < .01 
 
 เมื่อพิจำรณำค่ำสถิติพ้ืนฐำนจำกตำรำงที่ 4.1 ค่ำเฉลี่ยคะแนนควำมซื่อสัตย์ของกลุ่มทดลอง 
ระยะก่อนกำรทดลองมีค่ำเท่ำกับ 71.400 (SD= 9.405 ) ค่ำเฉลี่ยคะแนนควำมซื่อสัตย์ระยะหลังกำร
ทดลองมีค่ำเท่ำกับ 78.100 (SD= 8.430 ) และค่ำเฉลี่ยคะแนนควำมซื่อสัตย์ระยะติดตำมผลมีค่ำ
เท่ำกับ 77.900 (SD= 8.193 ) ซึ่งพบว่ำ ค่ำเฉลี่ยของคะแนนควำมซื่อสัตย์ระยะหลังกำรทดลอง สูง
กว่ำระยะก่อนกำรทดลอง อย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .01 (p= .000 ) ค่ำเฉลี่ยคะแนนควำม
ซื่อสัตย์ระยะติดตำมผล สูงกว่ำระยะก่อนกำรทดลอง อย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .01  
(p= .000 ) และค่ำเฉลี่ยคะแนนควำมซื่อสัตย์ในระยะหลังกำรทดลอง และระยะติดตำมผล ไม่
แตกต่ำงกับอย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .01 (p= 1.000 ) ซึ่งสนับสนุนสมมติฐำนของกำรวิจัยข้อ
ที่ 1 ที่ว่ำ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 กลุ่มทดลองที่ได้เข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ผ่าน

กรณีศึกษาส าหรับการเสริมสร้างความซื่อสัตย์ มีค่าเฉลี่ยคะแนนความซื่อสัตย์ในระยะหลังการทดลอง

และระยะติดตามผล สูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิต ิ

 
1.2 กลุ่มควบคุม 

กำรวิเครำะห์คะแนนควำมซื่อสัตย์ก่อนกำรทดลอง ( Pretest) ภำยหลังกำรทดลอง 
(Posttest) และกำรติดตำมผล (Follow up test) ภำยในกลุ่มควบคุมท่ีเข้ำร่วมกิจกรรมตำมหลักสูตร
ของโรงเรียน โดยกำรค ำนวณค่ำเฉลี่ย (M) ค่ำส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน (SD) โดยผู้วิจัยได้ทดสอบ 
Sphericity ของเมทริกซ์ควำมแปรปรวนของคะแนนที่ได้จำกกำรวัดทั้ง 3 ระยะ รำยละเอียดดังตำรำง
ที่ 4.3 
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ตารางท่ี 4.3 ผลการวิเคราะห์คะแนนความซื่อสัตย์ก่อนการทดลอง ภายหลังการทดลอง และในระยะ
ติดตามผล และความแปรปรวนด้วยค่าสถิติ Mauchly’s W ภายในกลุ่มควบคุม 

ระยะ M SD Mauchly’s W df Sig 
ก่อนกำรทดลอง 71.625 9.339 0.911 2 0.171 
หลังกำรทดลอง 71.450 9.112    
ติดตำมผล 71.150 8.960    

    *p < .01 

เมื่อพิจำรณำค่ำสถิติพ้ืนฐำนจำกตำรำงที่ 4.3 ค่ำเมทริกซ์ควำมแปรปรวนแบบวัดซ้ ำของ
คะแนนควำมซื่อสัตย์ทั้ง 3 ระยะมีค่ำสถิติ Mauchly’s W = 0.911 และค่ำ Sig = 0.171  
ซึ่งไม่มีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .01 สรุปได้ว่ำ มีเมทริกซ์ควำมแปรปรวนเป็น เมทริกซ์เอกลักษณ์ 
(Compound Symmetry) ดังนั้นผู้วิจัยจึงเลือกใช้กำรประมำณค่ำแบบ Sphericity Assumed ใน
กำรวิเครำะห์ควำมแปรปรวนของคะแนนควำมซื่อสัตย์ และควำมแตกต่ำงของค่ำเฉลี่ยคะแนนภำยใน
กลุ่มควบคุม ดังรำยละเอียดในตำรำงที่ 4.4  

ตารางท่ี 4.4 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนและความแตกต่างของค่าเฉลี่ยคะแนนความซื่อสัตย์ 
ก่อนการทดลอง หลังการทดลอง และในระยะติดตามผล ภายในกลุ่มควบคุม 

ระยะ(I) ระยะ(J) MD (I-J) Std. Error Sig F 
ก่อนทดลอง หลังทดลอง 0.175 0.175 0.970 2.834 
 ติดตำมผล 0.475 0.199 0.066  
หลังทดลอง ก่อนทดลอง -0.175 0.175 0.970  
 ติดตำมผล 0.300 0.227 0.582  
ติดตำมผล ก่อนทดลอง -0.475 0.199 0.066  
 หลังทดลอง -0.300 0.227 0.582  

    *p < .01 

เมื่อพิจำรณำค่ำสถิติพ้ืนฐำนจำกตำรำงที่ 4.3 ค่ำเฉลี่ยคะแนนควำมซื่อสัตย์ก่อนกำรทดลองมี
ค่ำเท่ำกับ 71.625 (SD= 9.339) ค่ำเฉลี่ยคะแนนควำมซื่อสัตย์หลังกำรทดลองมีค่ำเท่ำกับ 71.450 
(SD= 9.112 ) และค่ำเฉลี่ยคะแนนควำมซื่อสัตย์ระยะติดตำมผลมีค่ำเท่ำกับ 71.150 (SD= 8.960 ) 
ซ่ึงผลกำรทดสอบควำมแตกต่ำงของค่ำเฉลี่ยของคะแนนควำมซื่อสัตย์ก่อนกำรทดลอง หลังกำรทดลอง 
และระยะติดตำมผลของกลุ่มควบคุม พบว่ำ ค่ำเฉลี่ยของคะแนนควำมซื่อสัตย์ทั้ง 3 ช่วง มีค่ำเฉลี่ย
ของคะแนนไม่แตกต่ำงกันอย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .01  

ตอนที่ 2 ผลกำรวิเครำะห์ควำมแตกต่ำงของค่ำเฉลี่ยคะแนนควำมซื่อสัตย์ระหว่ำงกลุ่ม
ทดลอง และกลุ่มควบคุมในระยะก่อนกำรทดลอง (Pretest) ภำยหลังกำรทดลอง (Posttest) และ
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ระยะติดตำมผล (Follow Up Test) โดยกำรค ำนวณค่ำเฉลี่ย (M) ค่ำส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน (SD) 
และด้วยกำรทดสอบค่ำที (T-test for Independent Samples) รำยละเอียดดังตำรำงที่ 4.5  

  

ตารางท่ี 4.5 ผลการวิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยคะแนนความซื่อสัตย์ระหว่างกลุ่มทดลอง 
และกลุ่มควบคุมในระยะก่อนการทดลอง ภายหลังการทดลอง และในระยะติดตามผล 

ระยะ กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม สถิติทดสอบ 
M SD M SD P 

คะแนนควำมซื่อสัตย์ 
หลังกำรทดลอง 

78.100 8.430 71.450 9.112 0.001* 

คะแนนควำมซื่อสัตย์ 
ระยะติดตำมผล 

77.900 8.193 71.150 8.960 0.001* 

    *p < .01 
 

เมื่อพิจำรณำค่ำสถิติพ้ืนฐำนจำกตำรำงที่  4.5 ผลกำรทดสอบควำมแตกต่ำงของค่ำเฉลี่ย
คะแนนควำมซื่อสัตย์หลังกำรทดลองระหว่ำงกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม พบว่ำ ค่ำเฉลี่ยคะแนน
ควำมซื่อสัตย์ของกลุ่มทดลอง สูงกว่ำกลุ่มควบคุม อย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .01 (p= .001) 
โดยค่ำเฉลี่ยคะแนนควำมซื่อสัตย์ของกลุ่มทดลองมีค่ำเท่ำกับ 78.100 (SD= 8.430) และค่ำเฉลี่ย
คะแนนควำมซื่อสัตย์ของกลุ่มควบคุม มีค่ำเท่ำกับ 71.450 (SD= 9.112) และพบว่ำ ค่ำเฉลี่ยคะแนน
ควำมซื่อสัตย์ในระยะติดตำมผลของกลุ่มทดลอง สูงกว่ำกลุ่มควบคุม อย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ 
.01 (p= .001) โดยค่ำเฉลี่ยคะแนนควำมซื่อสัตย์ของกลุ่มทดลองมีค่ำเท่ำกับ 77.900 (SD= 8.193) 
และค่ำเฉลี่ยคะแนนควำมซื่อสัตย์ของกลุ่มควบคุม มีค่ำเท่ำกับ 71.150 (SD= 8.960) ซึ่งสนับสนุน
สมมติฐำนของกำรวิจัยข้อที่ 2 ที่ว่ำ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษำปีที่ 4 กลุ่มทดลองที่ได้เข้ำร่วม
กิจกรรมกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำส ำหรับกำรเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์ มีค่ำเฉลี่ยคะแนนควำมซื่อสัตย์
ในระยะหลังกำรทดลองและระยะติดตำมผล สูงกว่ำกลุ่มควบคุมที่เข้ำร่วมกิจกรรมตำมหลักสูตรของ
โรงเรียน อย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติ 
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สรุปผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

1. นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษำปีที่ 4 กลุ่มทดลองที่ได้เข้ำร่วมกิจกรรมกำรเรียนรู้ผ่ำน
กรณีศึกษำส ำหรับกำรเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์ มีค่ำเฉลี่ยคะแนนควำมซื่อสัตย์ในระยะหลังกำรทดลอง
และระยะติดตำมผล สูงกว่ำก่อนกำรทดลองอย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติท่ีระดับ .01 

2. นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษำปีที่ 4 กลุ่มทดลองที่ได้เข้ำร่วมกิจกรรมกำรเรียนรู้ผ่ำน
กรณีศึกษำส ำหรับกำรเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์ มีค่ำเฉลี่ยคะแนนควำมซื่อสัตย์ในระยะหลังกำรทดลอง
และระยะติดตำมผล สูงกว่ำกลุ่มควบคุมท่ีเข้ำร่วมกิจกรรมตำมหลักสูตรของโรงเรียน อย่ำงมีนัยส ำคัญ
ทำงสถิติท่ีระดับ .01 
 
  



 

 

บทที ่5 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 กำรวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษำผลกำรเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์โดยกำรเรียนรู้ผ่ำน
กรณีศึกษำของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษำปีที่ 4 โดยมีรูปแบบเป็นกำรวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi-
Experimental Designs) ซึ่งแบ่งกลุ่มตัวอย่ำงออกเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มทดลองที่ได้เข้ำร่วมใน
กิจกรรมกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำที่ผู้วิจัยพัฒนำขึ้น และกลุ่มควบคุมที่เข้ำร่วมกิจกรรมตำมหลักสูตร
ของโรงเรียน มีกำรวัดผล 3 ครั้ง คือ กำรวัดผลก่อนกำรทดลอง (Pretest) กำรวัดผลหลังกำรทดลอง 
(Posttest) และกำรวัดผลในระยะติดตำมผล (Follow-up test)  

สมมติฐำนของกำรวิจัย คือ 1) นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษำปีที่ 4 กลุ่มทดลองที่ได้เข้ำร่วม
กิจกรรมกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำส ำหรับกำรเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์ มีค่ำเฉลี่ยคะแนนควำมซื่อสัตย์
ในระยะหลังกำรทดลองและระยะติดตำมผล สูงกว่ำก่อนกำรทดลองอย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติ   
2) นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษำปีที่ 4 กลุ่มทดลองที่ได้เข้ำร่วมกิจกรรมกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำ
ส ำหรับกำรเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์ มีค่ำเฉลี่ยคะแนนควำมซื่อสัตย์ในระยะหลังกำรทดลองและระยะ
ติดตำมผล สูงกว่ำกลุ่มควบคุมท่ีเข้ำร่วมกิจกรรมตำมหลักสูตรของโรงเรียน อย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติ 
 ประชำกรที่ใช้ในกำรวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 4 โรงเรียนเฉลิมพระเกียรติ 
60 พรรษำ สมเด็จพระนำงเจ้ำสิริกิติ์ พระบรมรำชินีนำถ สังกัดส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำนนทบุรี 
เขต 2 จังหวัดนนทบุรี จ ำนวน 197 คน (จ ำนวน 5 ห้องเรียน ได้แก่ ป.4/1 ป.4/2 ป.4/3 ป.4/4 ป.
4/5) โดยเลือกแบบเจำะจง (Purposive Sampling) ใช้เกณฑ์ในกำรพิจำรณำดังต่อไปนี้ 1) เป็น
โรงเรียนรัฐบำล ประเภทสหศึกษำ 2) มีกำรจัดกำรเรียนกำรสอนตำมหลักสูตรของ
กระทรวงศึกษำธิกำร และ 3) ผู้บริหำร ครูในสถำนศึกษำ ยินดีให้ควำมร่วมมือในกำรวิจัยเป็นอย่ำงดี 
 กลุ่มตัวอย่ำงที่ใช้ในกำรวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 4 โรงเรียนเฉลิมพระ
เกียรติ 60 พรรษำ สมเด็จพระนำงเจ้ำสิริกิติ์ พระบรมรำชินีนำถ สังกัดส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำ
นนทบุรีเขต 2 จังหวัดนนทบุรี ภำคเรียนที่ 2 ปีกำรศึกษำ 2558 จ ำนวน 80 คน โดยผู้วิจัยด ำเนินกำร
จัดกลุ่มนักเรียนเข้ำเป็นกลุ่มทดลอง 1 กลุ่ม และกลุ่มควบคุม 1 กลุ่ม โดยมีกระบวนกำรได้มำซึ่งกลุ่ม
ทดลองและกลุ่มควบคุม ดังนี้ 1) จัดให้นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษำปีที่ 4 จ ำนวน 5 ห้องเรียน รวม 
197 คน ท ำแบบวัดควำมซื่อสัตย์ (Pretest) และประเมินผลของนักเรียนด้วยกำรน ำคะแนนรวมแต่ละ
ห้องที่ได้มำหำค่ำเฉลี่ย (M) และส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน (SD) เพ่ือทดสอบควำมแตกต่ำงของค่ำเฉลี่ย
คะแนนควำมซื่อสัตย์ 2) ผู้วิจัยเลือกห้องเรียนจ ำนวน 2 ห้อง ที่มีค่ำเฉลี่ยของคะแนนที่ได้จำกแบบวัด
ควำมซื่อสัตย์ (Pretest) ใกล้เคียงกันมำกที่สุด และไม่แตกต่ำงกันอย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติระดับ .01 
ซึ่งได้แก่ นักเรียนห้อง ป.4/1 และห้อง ป.4/3 3) ผู้วิจัยสุ่มอย่ำงง่ำยโดยกำรจับสลำก (Simple 
Random Sampling) ไดก้ลุ่มตัวอย่ำง 2 ห้องเรียน ซึ่งได้แก่ นักเรียนห้อง ป.4/1 และห้อง ป.4/3 ที่มี
ค่ำเฉลี่ยคะแนนควำมซื่อสัตย์ไม่แตกต่ำงกัน เข้ำเป็นกลุ่มทดลอง 1 ห้องเรียน จ ำนวน 40 คน คือ 
นักเรียนห้อง ป.4/1 ที่จะได้เข้ำร่วมกิจกรรมกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำส ำหรับกำรเสริมสร้ำงควำม
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ซื่อสัตย์ที่ผู้วิจัยพัฒนำขึ้น และกลุ่มควบคุม 1 ห้องเรียน คือ นักเรียนห้อง ป.4/3 จ ำนวน 40 คน ที่เข้ำ
ร่วมกิจกรรมตำมหลักสูตรของโรงเรียน 

เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัยครั้งนี้มีจ ำนวน 2 ชุด ได้แก่ 1) แบบวัดควำมซื่อสัตย์ เป็นแบบวัด
ประเภทสถำนกำรณ์ มี 4 ตัวเลือก จ ำนวน 30 ข้อ 2) แผนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำ
ส ำหรับกำรเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์ มีทั้งหมด 9 แผน ใช้เวลำในกำรจัดกิจกรรมแผนละ 60 นำท ี

กำรวิเครำะห์ข้อมูลแบ่งเป็น 2 ตอน ได้แก่ ตอนที่ 1 ผู้วิจัยวิเครำะห์ควำมแตกต่ำงของ
ค่ำเฉลี่ยของคะแนนควำมซื่อสัตย์ภำยในกลุ่มทดลอง ที่ได้เข้ำร่วมกิจกรรมกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำ
ส ำหรับกำรเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์ และกลุ่มควบคุมที่เข้ำร่วมกิจกรรมตำมหลักสูตรของโรงเรียน ใน
ระยะก่อนกำรทดลอง ภำยหลังกำรทดลอง และระยะติดตำมผล โดยกำรค ำนวณค่ำเฉลี่ย (M) ค่ำส่วน
เบี่ยงเบนมำตรฐำน (SD) และวิเครำะห์ควำมแปรปรวนแบบวัดซ้ ำ (Repeated Measures ANOVA) 
และตอนที่ 2 ผู้วิจัยวิเครำะห์ควำมแตกต่ำงของค่ำเฉลี่ยคะแนนควำมซื่อสัตย์ระหว่ำงกลุ่มทดลอง และ
กลุ่มควบคุม ในระยะก่อนกำรทดลอง ภำยหลังกำรทดลอง และระยะติดตำมผล โดยกำรทดสอบค่ำที 
(T-test for Independent Sample) โดยก ำหนดระดับนัยส ำคัญทำงสถิติที่ .01 

 
สรุปผลการวิจัย  

จำกกำรศึกษำเรื่องกำรเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์โดยกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำของนักเรียน
ระดับชั้นประถมศึกษำปีที่ 4 สำมำรถสรุปผลกำรวิจัยได้ดังนี้ 

1. นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 กลุ่มทดลองที่ได้เข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ผ่าน
กรณีศึกษาส าหรับการเสริมสร้างความซื่อสัตย์ มีค่าเฉลี่ยคะแนนความซื่อสัตย์ในระยะหลังการทดลอง 
และระยะติดตามผลสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

2. นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 กลุ่มทดลองที่ได้เข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ผ่าน
กรณีศึกษาส าหรับการเสริมสร้างความซื่อสัตย์ มีค่าเฉลี่ยคะแนนความซื่อสัตย์ในระยะหลังการทดลอง
และระยะติดตามผลสูงกว่ากลุ่มควบคุมที่ เข้าร่วมกิจกรรมตามหลักสูตรของโรงเรียน อย่าง 
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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การอภิปรายผลการวิจัย 

จำกผลกำรวิจัย พบว่ำ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษำปีที่ 4 กลุ่มทดลองที่ได้เข้ำร่วมกิจกรรม
กำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำส ำหรับกำรเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์มีค่ำเฉลี่ยคะแนนควำมซื่อสัตย์หลังกำร
ทดลองและระยะติดตำมผล สูงกว่ำก่อนกำรทดลอง และสูงกว่ำกลุ่มควบคุม อย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติ
ที่ระดับ .01 ปัจจัยส ำคัญท่ีน่ำจะส่งผลให้กำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำสำมำรถเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์ได้
สำมำรถอภิปรำยผลกำรวิจัยแบ่งเป็น 3 ประเด็น ดังนี้ ประเด็นที่ 1 กระบวนกำรในกำรเสริมสร้ำง
ควำมซื่อสัตย์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 4 โดยกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำ ประเด็นที่ 2 สื่อและ
เนื้อหำของกรณีศึกษำ และประเด็นที่ 3 บทบำทของผู้สอน ดังนี้  

1.  กระบวนการในการเสริมสร้างความซื่อสัตย์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยการเรียนรู้
ผ่านกรณีศึกษา 

จำกผลกำรวิจัย พบว่ำ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษำปีที่ 4 กลุ่มทดลองที่ได้เข้ำร่วมกิจกรรม
กำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำส ำหรับกำรเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์มีค่ำเฉลี่ยคะแนนควำมซื่อสัตย์หลังกำร
ทดลองและระยะติดตำมผล สูงกว่ำก่อนกำรทดลอง และสูงกว่ำกลุ่มควบคุม อย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติ
ที่ระดับ .01 อธิบำยได้ว่ำ ขั้นตอนของกิจกรรมกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำทั้ง 5 ขั้นตอน อันได้แก่ ขั้น
เตรียมกำร ขั้นน ำเสนอกรณีศึกษำ ขั้นวิเครำะห์กรณีศึกษำ ขั้นอภิปรำยกรณีศึกษำ และขั้นสรุปผลกำร
เรียนรู้ จัดเป็นกระบวนกำรที่สนับสนุนกำรเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์ให้นักเรียน   

เริ่มจำก ขั้นเตรียมกำร เป็นกำรทบทวนควำมรู้หรือประสบกำรณ์เดิมให้แก่นักเรียน เพ่ือช่วย
กระตุ้นควำมสนใจของนักเรียนให้มีควำมพร้อมเพรียงที่จะศึกษำกรณีศึกษำด้วยควำมตั้งใจ และใช้เป็น
พ้ืนฐำนในขั้นตอนกำรวิเครำะห์ หรืออภิปรำยกรณีศึกษำ (บูรชัย ศิริมหำสำคร, 2547; ส ำนักงำน
คณะกรรมกำรกำรอุดมศึกษำ, 2553; สุคนธ์ สินธพำนนท์ และคณะ, 2545) จึงถือได้ว่ำเป็นขั้นตอน
ส ำคัญประกำรแรกที่จะน ำไปสู่กระบวนกำรเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์โดยกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำ ให้
เป็นไปอย่ำงมีประสิทธิภำพ โดยในขั้นเตรียมกำรผู้วิจัยแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มย่อย กลุ่มละ 6-7 คน 
ทั้งนี้ สุคนธ์ สินธพำนนท์ และคณะ (2545) และบูรชัย ศิริมหำสำคร (2547) ได้เสนอไว้ว่ำ ในกำร
เรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำควรแบ่งนักเรียนเป็นกลุ่มประมำณกลุ่มละ 5-7 คน หรือไม่ควรให้สมำชิกมี
มำกกว่ำกลุ่มละ 10 คน เพ่ือเป็นกำรเปิดโอกำสให้นักเรียนได้แสดงควำมคิดเห็นกันอย่ำงทั่วถึง 
จำกนั้น ขั้นน ำเสนอกรณีศึกษำ ผู้วิจัยมีกำรน ำเรื่องรำว หรือเหตุกำรณ์ที่สร้ำงขึ้นจำกเรื่องที่ใกล้เคียง
ควำมจริง มีประเด็น หรือปัญหำส ำหรับให้นักเรียนได้เรียนรู้ เป็นตัวอย่ำงของผู้ที่มีควำมซื่อสัตย์และผู้
ที่ไม่มีควำมซื่อสัตย์ ให้นักเรียนได้ศึกษำ สังเกต ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีกำรเรียนรู้ทำงสังคมเชิงพุทธิ
ปัญญำของ Bandura (1977) ที่อธิบำยว่ำ กำรเรียนรู้พฤติกรรมของบุคคล จำกกำรเรียนรู้โดยผ่ำน
กำรสังเกตจำกพฤติกรรมของผู้อ่ืน บุคคลจะมีกำรเก็บจ ำสิ่งที่ตนได้เรียนรู้ไว้ในรูปแบบที่เป็นตัวอย่ำง
ของกำรกระท ำ เพ่ือน ำไปเป็นแนวทำงในกำรปฏิบัติของตน ทั้งนี้ จำกทฤษฎีพัฒนำกำรทำงจริยธรรม
ของ Kohlberg (1976) อธิบำยว่ำ พัฒนำกำรทำงจริยธรรมเป็นผลจำกกำรสังเกตและกำรคิดพิจำรณำ
ของบุคคล โดยควำมเข้ำใจเกี่ยวกับควำมถูกผิด ดีชั่ว สิ่งไหนดีควรกระท ำ หรือสิ่งไหนไม่ควรกระท ำ 
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เกิดจำกกำรคิด พิจำรณำตำมเหตุผลของแต่ละบุคคล ดังนั้น สรุปได้ว่ำ กำรที่บุคคลจะน ำสิ่งที่ตนรับรู้
มำเป็นแนวทำงในกำรปฏิบัตินั้น จะต้องมีควำมสำมำรถในกำรคิดคำดกำรณ์เกี่ยวกับสำเหตุและผล
ของกำรกระท ำได้ โดยจะต้องมีกำรคิด พิจำรณำไตร่ตรอง ก่อนกำรเลือกที่จะกระท ำหรือไม่กระท ำ
พฤติกรรม ซึ่งในขั้นตอนวิเครำะห์กรณีศึกษำ มีกำรเปิดโอกำสให้นักเรียนได้ฝึกกำรคิด กำรใช้เหตุผล
ในกำรประเมินพฤติกรรมที่ตัวอย่ำงแสดงออก และผลจำกกำรแสดงออก โดยร่วมกันแสดงควำม
คิดเห็นกับเพ่ือนในกลุ่ม จำกนั้นจะมีกำรน ำข้อสรุปที่ได้มำอภิปรำยร่วมกันระหว่ำงกลุ่ม ในขั้นตอน
อภิปรำยกรณีศึกษำ โดยกำรเสนอข้อคิดเห็นของแต่ละกลุ่มทั้งชั้นเรียน เป็นกำรแลกเปลี่ยนเหตุผล 
และควำมคิดเห็นที่มีต่อพฤติกรรมควำมซื่อสัตย์ที่หลำกหลำย เนื่องจำกนักเรียนห้องหนึ่งๆ จะมีขั้น
พัฒนำกำรเชิงจริยธรรมที่แตกต่ำงกัน ในกำรเปิดโอกำสให้นักเรียนแต่ละคนได้แสดงควำมคิดเห็นและ
อภิปรำย จะเป็นกำรท ำให้นักเรียนที่มีเหตุผลเชิงจริยธรรมในขั้นที่ต่ ำ สำมำรถเห็นได้ว่ำเหตุผลของตน
ยังไม่ดี และจะมีกำรเรียนรู้กำรใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมขั้นสูงขึ้นไป ซึ่งทฤษฎีพัฒนำกำรทำงจริยธรรม
ของ Kohlberg (1976) อธิบำยว่ำ หำกบุคคลได้รับข้อมูลหรือเหตุผลใดๆ ที่เหนือกว่ำที่ตนใช้ บุคคล
จะมีกำรเปรียบเทียบกับเหตุผลเดิมของตน ท ำให้เกิดควำมขัดแย้งในโครงสร้ำงทำงควำมคิด และจะ
เป็นกำรกระตุ้นให้เกิดกำรเชื่อมโยงควำมเข้ำใจเดิมเข้ำกับควำมรู้หรือข้อมูลใหม่ จะช่วยให้บุคคลเข้ำใจ
และยอมรับเหตุผลในขั้นที่สูงกว่ำขั้นของตนได้ และ ในขั้นตอนอภิปรำยกรณีศึกษำ กรณีที่นักเรียน
กลุ่มใดมีกำรอภิปรำยที่บ่งบอกว่ำจะปฏิบัติตำมพฤติกรรมที่มีควำมซื่อสัตย์ ผู้วิจัยจะให้ข้อมูลย้อนกลับ
และกล่ำวค ำชมเชย และหำกนักเรียนกลุ่มใดมีกำรอภิปรำยที่บ่งบอกว่ำจะปฏิบัติตำมพฤติกรรมที่
แสดงถึงกำรขำดควำมซื่อสัตย์ ผู้วิจัยจะให้ข้อมูลย้อนกลับว่ำเป็นพฤติกรรมที่ ไม่ควรกระท ำ พร้อม
กล่ำวให้เห็นโทษจำกกำรกระท ำนั้น ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีกำรเรียนรู้กำรวำงเงื่อนไขแบบกำรกระท ำ
ของ Skinner (1974) ที่อธิบำยว่ำ พฤติกรรมของบุคคลถูกควบคุมโดยเงื่อนไขของกำรเสริมแรงและ
กำรลงโทษ โดยกำรเสริมแรงจะท ำให้บุคคลมีพฤติกรรมที่กระท ำอยู่เพ่ิมมำกขึ้น ส่วนกำรลงโทษ จะมี
ผลท ำให้บุคคลมีพฤติกรรมที่ไม่เหมำะสมลดน้อยลง หรือหยุดท ำพฤติกรรม จึงกล่ำวได้ว่ำกำรให้ข้อมูล
ย้อนกลับในขั้นตอนกำรอภิปรำยกรณีศึกษำ จะท ำให้นักเรียนได้ทรำบถึงผลดีของกำรมีควำมซื่อสัตย์ 
และทรำบถึงผลเสียของกำรขำดควำมซื่อสัตย์ ซึ่งจะช่วยเสริมสร้ำงให้นักเรียนมีแนวโน้มที่จะมี
พฤติกรรมควำมซื่อสัตย์ และหลีกเลี่ยงกำรกระท ำที่ขำดควำมซื่อสัตย์ได้ อีกทั้ง ในขั้นสรุปผลกำร
เรียนรู้ของกิจกรรม จะมีกำรชี้แนะเกี่ยวกับพฤติกรรมควำมซื่อสัตย์อย่ำงเหมำะสมจำกผู้วิจัย ซึ่งเป็น
กำรช่วยเสริมสร้ำงควำมเข้ำใจในกำรเรียนรู้เรื่องควำมซื่อสัตย์ ท ำให้นักเรียนน ำไปเป็นแนวทำงในกำร
ปฏิบัติของตนได้อย่ำงถูกต้องเหมำะสม  

ในกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำทุกกิจกรรมจะต้องอำศัยขั้นตอนทั้ง 5 ขั้น ดังได้กล่ำวแล้ว โดย
นักเรียนจะต้องร่วมกันคิด อภิปรำยไตร่ตรองก่อนสรุปเป็นค ำตอบในแต่ละกิจกรรม ซึ่งช่วยให้นักเรียน
เกิดกระบวนกำรคิด กำรใช้เหตุผล ที่เกี่ยวข้องกับควำมซื่อสัตย์ จึงกล่ำวได้ว่ำ กำรเรียนรู้ผ่ำน
กรณีศึกษำช่วยให้นักเรียนเกิดกำรเรียนรู้เรื่องควำมซื่อสัตย์ได้อย่ำงเข้ำใจ ควบคู่ไปกับกำรมีทักษะและ
กระบวนกำร ผลกำรวิจัยครั้งนี้ได้สอดคล้องกับงำนวิจัยของ อัจจิมำ จินวำลำ (2535) ที่พบว่ำ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 6 ที่ได้รับกำรจัดประสบกำรณ์กำรเรียนรู้ด้วยกรณีศึกษำ มีควำม
รับผิดชอบต่อโรงเรียนสูงขึ้น สอดคล้องกับงำนวิจัยของ ชรีย์นำท จิตต์บรรเทำ (2538) ที่พบว่ำ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 6 มีคะแนนควำมมีน้ ำใจเพ่ิมขึ้นหลังจำกมีกำรเรียนรู้ด้วยกรณีศึกษำ
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ควำมรับผิดชอบต่อโรงเรียน  สอดคล้องกับงำนวิจัยของ สมคิด สืบแจ้ (2539) ที่พบว่ำ นักเรียนชั้น
ประถมศึกษำปีที่ 5 กลุ่มทดลองที่เรียนวิชำจริยศึกษำผ่ำนกำรเรียนรู้กรณีศึกษำมีคะแนนเหตุผลเชิง
จริยธรรมสูงขึ้นหลังกำรทดลอง และสอดคล้องกับงำนวิจัยของ วรศักดิ์ ขันทอง (2544) ที่พบว่ำ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 5 มีกำรให้เหตุผลเชิงจริยธรรมด้ำนควำมเมตตำกรุณำเพ่ิมสูงขึ้นหลังกำร
ทดลอง  

 
2.  สื่อและเนื้อหาของกรณีศึกษา 

ในด้ำนกำรออกแบบกรณีศึกษำ ในแผนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำส ำหรับกำร
เสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 4 ผู้วิจัยได้ค ำนึงถึงควำมเหมำะสมและ
เนื้อหำ โดยสร้ำงลักษณะของสถำนกำรณ์ในกรณีศึกษำให้มีควำมใกล้เคียงกับชีวิตประจ ำวัน 
สอดคล้องกับพฤติกรรมบ่งชี้เรื่องควำมซื่อสัตย์ และเป็นสถำนกำรณ์ที่ต้องมีกำรตัดสินใจ กระตุ้นให้
นักเรียนเกิดกำรอภิปรำย หรือแสดงควำมคิดเห็นร่วมกับกลุ่มเพ่ือน รวมถึงลักษณะของบุคคลหรือตัว
แบบในเรื่องอยู่ในบริบทที่ใกล้เคียงกับสภำพแวดล้อมของนักเรียน มีกำรแสดงพฤติกรรมตัวอย่ำงที่
ขัดแย้งกันระหว่ำงบุคคลที่มีควำมซื่อสัตย์ และบุคคลที่ไม่มีควำมซื่อสัตย์เพ่ือให้นักเรียนท ำนำยหรือ
คำดกำรณ์ถึงผลจำกกำรแสดงออกของตัวอย่ำง โดยจะเป็นกำรฝึกกำรคิด วิเครำะห์ เปรียบเทียบจำก
ควำมเข้ำใจของนักเรียน ผลักดันให้เกิดกำรตัดสินใจที่จะน ำไปสู่กำรปฏิบัติ ซึ่งสอดคล้องกับที่ 
Herreid (1997); สมพงษ์ จิตระดับ (2551), Herreid (1997) และ Boyd (1980) ที่ได้อธิบำยถึง
ลักษณะของกรณีศึกษำที่ดีว่ำ ต้องเป็นเนื้อเรื่องที่ใกล้เคียงกับประสบกำรณ์ของนักเรียน มีควำม
น่ำสนใจ มีปัญหำหรือประเด็นให้ต้องใช้ควำมคิด กระตุ้นให้นักเรียนมีส่วนร่วมที่จะต้องคิดหำวิธีใน
กำรแก้ปัญหำ หรือมีส่วนร่วมในกำรตัดสินใจที่จะกระท ำบำงอย่ำง  เกิดควำมเข้ำใจเกี่ยวกับ
เรื่องรำว เหตุกำรณ์ต่ำงๆ ได้ด้วยตนเอง ที่จะเป็นประโยชน์ให้กับนักเรียนได้สำมำรถน ำไปประยุกต์ใช้  

ในงำนวิจัยครั้งนี้ได้ใช้สื่อกำรน ำเสนอกรณีศึกษำในรูปแบบรูปภำพ ประกอบกำรเล่ำเรื่อง 
เนื่องจำก Bandura และ Walters (1963) อธิบำยว่ำ กำรใช้ภำษำรวมกับภำพ สำมำรถท ำให้นักเรียน 
เรียนรู้โดยกำรสังเกตและประสบผลส ำเร็จได้ดี เพรำะภำษำและภำพ สำมำรถให้ข้อมูลได้มำก และ
ง่ำยต่อกำรสะสมควำมรู้ไว้ด้วย นอกจำกนี้ ผลกำรวิจัยของ สมัคร ผลจ ำรูญ (2522) ยังพบว่ำ กำรใช้
ภำพในกำรเรียนกำรสอนจริยธรรม จะส่งผลให้นักเรียนมีควำมสนใจ มีควำมสนุกสนำนเพลิดเพลินกับ
กำรเรียน ซึ่งเป็นกำรย้ ำให้นักเรียนสำมำรถพัฒนำพฤติกรรมของตนเองไปในทำงที่ดีขึ้นได้ นั่นคือ มี
กำรใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมในระดับที่สูงขึ้น และงำนวิจัยของ วันวิสำข์ จิตต์สุภำ (2553) ที่ศึกษำ กำร
พัฒนำหนังสือกำร์ตูน เพ่ือส่งจริยธรรมด้ำนควำมซื่อสัตย์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่  3 พบว่ำ 
เด็กจะสนใจหนังสือที่มีภำพท่ีสอดคล้องกับเนื้อหำและอธิบำยเรื่องได้ มำกกว่ำกำรอ่ำนจำกตัวหนังสือ 
โดยภำพจะช่วยดึงดูดควำมสนใจของนักเรียน เพรำะนอกจำกภำพจะเป็นสิ่งอธิบำยควำมรู้แล้ว ยังให้
ควำมเพลิดเพลินอีกด้วย และสอดคล้องกับงำนวิจัยของ วรพรรณ กระต่ำยทอง (2550) พบว่ำ สื่อที่ใช้
ภำพประกอบจะช่วยให้มีกำรมองภำพในกำรศึกษำได้อย่ำงชัดเจน ได้รับควำมสนุกสนำน ไม่เบื่อหน่ำย  
สรุปได้ว่ำ กำรที่บุคคลจะเกิดกำรเลียนแบบหรือไม่เลียนแบบพฤติกรรมที่ได้จำกกำรสังเกตนั้น  ปัจจัย
ส ำคัญประกำรหนึ่งคือ ควำมสนใจของบุคคลที่มีต่อสิ่งที่สังเกต (Bandura, 1977) ดังนั้น กำรใช้สื่อ
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เป็นรูปภำพ และเรื่องรำวที่มีควำมใกล้เคียงกับบริบทของนักเรียนในชีวิตประจ ำวัน ช่วยให้นักเรียนมี
ควำมใส่ใจต่อสิ่งเร้ำ หรือสิ่งที่สังเกตจำกกรณีศึกษำท่ีน ำมำเสนอ กระตุ้นให้นักเรียนมีกำรจดจ ำ  

โดยในขั้นตอนกำรน ำเสนอกรณีศึกษำ ของกิจกรรมกำรเรียนรู้ผ่ ำนกรณีศึกษำส ำหรับกำร
เสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์ ขณะที่ผู้วิจัยได้น ำเสนอกรณีศึกษำโดยใช้สื่อเป็นรูปภำพ ประกอบกำรเล่ำเรื่อง 
พบว่ำ นักเรียนทุกคนมีควำมสนใจฟังกันอย่ำงพร้อมเพียง ส่งผลให้ในขั้นตอนกำรวิเครำะห์ แสดง
ควำมคิดเห็น และอภิปรำยร่วมกัน นักเรียนมีกำรตอบค ำถำมได้ตรงประเด็นตำมที่ผู้วิจัยก ำหนด และ
จำกกำรตรวจใบงำนพบว่ำ นักเรียนทุกกลุ่มเกิดกำรเรียนรู้ตำมวัตถุประสงค์ในทุกกิจกรรม  

 
3. บทบาทของผู้สอน 

บทบำทของผู้สอนนับว่ำเป็นส่วนส ำคัญในกำรด ำเนินกิจกรรมกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำให้
เกิดประสิทธิภำพสูงสุดในกำรเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์ให้กับนักเรียน โดยผู้สอนต้องเปิดโอกำสให้
นักเรียนเกิดกำรเรียนรู้ และให้ควำมช่วยเหลือกับนักเรียนอย่ำงเต็มที่ เริ่มจำกขั้นตอนกำรเตรียมกำร
ก่อนเข้ำสู่กรณีศึกษำ ผู้สอนต้องกระตุ้นกำรมีส่วนร่วมของนักเรียน ด้วยกำรเตรียมค ำถำมที่ใกล้เคียง
กับบริบทของนักเรียนและสอดคล้องกับพฤติกรรมบ่งชี้ของควำมซื่อสัตย์ตำมแต่ละกิจกรรม เพ่ือเอ้ือ
ต่อกำรเชื่อมโยงควำมรู้เดิมกับสิ่งที่นักเรียนก ำลังจะศึกษำ โดยในขั้นตอนดังกล่ำว ผู้สอนมีกำรตั้ง
ค ำถำมท่ีเกี่ยวกับพฤติกรรมควำมซื่อสัตย์ที่นักเรียนเคยพบเห็นในชีวิตประจ ำวัน นักเรียนทุกคนมีส่วน
ร่วมในกำรยกมือตอบค ำถำม เล่ำเรื่องของตนเองที่เคยประสบพบเจอมำ และฟังเรื่องของเพ่ือนใน
ขณะที่เพ่ือนเล่ำอย่ำงตั้งใจ ในขั้นตอนกำรวิเครำะห์กรณีศึกษำ ระหว่ำงที่นักเรียนแต่ละกลุ่มก ำลังร่วม
แสดงควำมคิดเห็นกัน ผู้สอนต้องมีกำรเดินส ำรวจทุกกลุ่มโดยทั่วถึง หำกกลุ่มใดไม่ค่อยร่วมกันแสดง
ควำมคิดเห็น ผู้สอนคอยกระตุ้นให้นักเรียนฝึกกำรคิด กำรรู้จักใช้เหตุผลในกำรตัดสินใจที่จะเลือก
กระท ำพฤติกรรม ในขั้นตอนกำรอภิปรำยกรณีศึกษำ หลังจำกนักเรียนแต่ละกลุ่มออกมำน ำเสนอ
ควำมคิดเห็นที่ได้จำกกำรร่วมกันวิเครำะห์ภำยในกลุ่ม กำรให้ผลย้อนกลับจำกผู้สอนเป็นสิ่งส ำคัญ 
เนื่องจำก ทฤษฎีกำรเรียนรู้กำรวำงเงื่อนไขแบบกำรกระท ำ Skinner (1974) อธิบำยไว้ว่ำ พฤติกรรม
ของบุคคลถูกควบคุมโดยเงื่อนไขของกำรเสริมแรงและกำรลงโทษ โดยกำรเสริมแรงจะท ำให้บุคคลมี
พฤติกรรมที่กระท ำอยู่เพ่ิมมำกขึ้น ส่วนกำรลงโทษ จะมีผลท ำให้บุคคลมีพฤติกรรมที่ไม่เหมำะสมลด
น้อยลง หรือหยุดท ำพฤติกรรม ฉะนั้น หลังจำกที่นักเรียนมีกำรแสดงควำมคิดเห็นที่บ่งบอกว่ำ เป็น
พฤติกรรมควำมซื่อสัตย์ ผู้สอนมีกำรกล่ำวค ำชมเชยในทันที หำกนักเรียนมีกำรแสดงควำมคิดเห็นที่บ่ง
บอกว่ำ เป็นพฤติกรรมขำดควำมซื่อสัตย์ ผู้วิจัยกล่ำวให้เห็นถึงผลเสีย จะช่วยให้นักเรียนมีแนวโน้มที่
จะไม่ประพฤติตำมพฤติกรรมนั้น และขั้นตอนสรุปผลกำรเรียนรู้ ผู้สอนช่วยสรุปแนวคิดที่ได้จำก
กิจกรรมแต่ละกิจกรรม เพื่อให้นักเรียนได้น ำไปเป็นแนวทำงในกำรปฏิบัติตนที่เกี่ยวกับควำมซื่อสัตย์ได้
อย่ำงเหมำะสมต่อไป  
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ข้อเสนอแนะ 

จำกกำรศึกษำผลของกำรเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์โดยกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำของนักเรียน
ระดับชั้นประถมศึกษำปีที่ 4 ในครั้งนี้ ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะในกำรน ำผลกำรวิจัยไปใช้และข้อเสนอแนะ
ส ำหรับกำรท ำวิจัยครั้งต่อไป ดังนี้ 

1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้  

1.1 ในกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำส ำหรับกำรเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์ ผู้ที่จะ
น ำไปใช้จะต้องศึกษำและท ำควำมเข้ำใจในวิธีกำรจัดกิจกรรมก่อน เพ่ือให้เกิดประสิทธิผลตำมต้องกำร 
โดยควรศึกษำขั้นตอนด ำเนินกำรทั้ง 5 ขั้นตอน ของกำรจัดกิจกรรม ซึ่งได้แก่ ขั้นเตรียมกำร ขั้น
น ำเสนอกรณีศึกษำ ขั้นวิเครำะห์กรณีศึกษำ ขั้นอภิปรำยกรณีศึกษำ และขั้นสรุปผลกำรเรียนรู้ อย่ำง
ละเอียด  

1.2 กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำ ผู้สอนจ ำเป็นต้องชี้แจงขั้นตอนและบทบำท
ของนักเรียนในระหว่ำงกำรเข้ำร่วมกิจกรรมให้นักเรียนเข้ำใจ เพ่ือให้กิจกรรมด ำเนินกำรไปได้ด้วยดี 
โดยทักษะที่จ ำเป็น และควรได้รับกำรกำรปูพ้ืนฐำน หรือฝึกฝนก่อนกำรเข้ำร่วมกิจกรรม ได้แก่ ทักษะ
กำรอภิปรำย กำรแสดงควำมคิดเห็นร่วมกับกลุ่ม   

1.3 กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำส ำหรับกำรเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์นั้น บทบำท
ของผู้สอนมีส่วนส ำคัญ ได้แก่ ในขั้นเตรียมกำร ผู้สอนต้องใช้ค ำถำมในกำรกระตุ้นให้นักเรียนมีควำม
สนใจในกิจกรรมโดยพร้อมเพียง ก่อนเริ่มเข้ำสู่ขั้นตอนกำรน ำเสนอกรณีศึกษำ โดยเฉพำะอย่ำงยิ่ง ต้อง
เปิดโอกำสให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในกำรแสดงควำมคิดเห็นอย่ำงทั่วถึง เพ่ือกระตุ้นให้นักเรียนได้มี
โอกำสฝึกกำรคิด กำรใช้เหตุผลในกำรตอบค ำถำมที่จะน ำไปสู่กำรเรียนรู้ตำมวัตถุประสงค์ของแต่ละ
กิจกรรม รวมทั้งควรมีกำรให้ผลย้อนกลับทุกครั้งหลังนักเรียนแสดงควำมคิดเห็น และต้องมีกำรสรุป
ร่วมกับนักเรียนเกี่ยวกับพฤติกรรมควำมซื่อสัตย์และกำรบอกถึงประโยชน์ที่ได้รับจำกควำมซื่ อสัตย์ 
ตลอดจนแนวทำงในกำรน ำไปใช้ในชีวิตประจ ำวันในตอนท้ำยของกำรจัดกิจกรรมเสมอ  

2. ข้อเสนอแนะส าหรับการท าวิจัยครั้งต่อไป 

2.1 ควรมีกำรศึกษำกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำเพ่ือเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์ของนักเรียน
ระดับชั้นอ่ืนๆ โดยในกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำจะเน้นในเรื่องของกำรมีปฏิสัมพันธ์กับกลุ่มเพ่ือนด้วย
กำรอภิปรำย กำรแสดงควำมคิดเห็น ในกระบวนกำรดังกล่ำวต้องมีกำรใช้ทักษะกำรคิด ตัดสินใจ และ
ให้เหตุผลในกำรเลือกปฏิบัติ ซึ่งจำกกำรศึกษำลักษณะพัฒนำกำรทำงควำมคิด ตำมทฤษฎีพัฒนำกำร
ทำงสติปัญญำของ Piaget (1971) พบว่ำ เด็กวัย 7 ปีขึ้นไป มีควำมสำมำรถในกำรคิดเปรียบเทียบ 
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สำมำรถอ้ำงอิงสิ่งต่ำงๆ ด้วยเหตุผล และสำมำรถเข้ำใจในควำมคิดเห็นและเหตุผลของผู้อ่ืนได้ ดังนั้น 
ควรศึกษำกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำเพ่ือเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์ในระดับชั้นที่นักเรียนมีอำยุ 7 ปีขึ้นไป 

2.2 ควรมีกำรศึกษำวิเครำะห์แบบแยกองค์ประกอบ ระหว่ำงควำมซื่อสัตย์ต่อตนเอง และ
ควำมซื่อสัตย์ต่อผู้อ่ืน โดยศึกษำว่ำผลของกำรเสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์โดยกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำ
ของนักเรียน สำมำรถพัฒนำได้ทั้งควำมซื่อสัตย์ต่อตนเอง และควำมซื่อสัตย์ต่อผู้อ่ืนได้เหมือนกัน
หรือไม่  

2.3 เนื่องจำกกิจกรรมกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำสำมำรถน ำมำใช้เสริมสร้ำงควำมซื่อสัตย์ของ
นักเรียนได้ ควรศึกษำวิจัยกำรน ำกิจกรรมกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำ เพ่ือใช้เสริมสร้ำงคุณลักษณะอัน
ประสงค์ด้ำนอ่ืนๆ ของนักเรียนต่อไป เช่น กำรมีวินัย กำรอยู่อย่ำงพอเพียง กำรมีจิตสำธำรณะ เป็นต้น 
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒิท่ีตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒิท่ีตรวจสอบแบบวัดความซื่อสัตย์ 

ผู้เชี่ยวชาญด้านความซ่ือสัตย์  

- พระภิกษุ ฤทธิศักดิ์ นุริตำนนท์ 

 พระภิกษุจ ำนวนพรรษำ 20 พรรษำ 

 วัดบ้ำนช้ำงเผือก อ.สุวรรณภูมิ จ.ร้อยเอ็ด 

- อำจำรย์หัทยำ สงวนพงษ์ 
 อำจำรย์ช ำนำญกำรพิเศษ  

หัวหน้ำกลุ่มสำระ พระพุทธศำสนำ และจริยธรรม 
 โรงเรียนเฉลิมพระเกียรติ 60 พรรษำ สมเด็จพระนำงเจ้ำสิริกิติ์ พระบรมรำชินีนำถ  
ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผล 

- ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์ ดร.ณัฏฐภรณ์ หลำวทอง 
 อำจำรย์ประจ ำสำขำวิชำกำรวัดและประเมินผลกำรศึกษำ 
 ภำควิชำวิจัยและจิตวิทยำกำรศึกษำ 
 คณะครุศำสตร์ จุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย 

ผู้เชี่ยวชาญด้านจิตวิทยาการศึกษา 

- อำจำรย์ ดร.จรินทร วินทะไชย 
 อำจำรย์ประจ ำสำขำวิชำจิตวิทยำกำรศึกษำ 
 ภำควิชำวิจัยและจิตวิทยำกำรศึกษำ 
 คณะครุศำสตร์ จุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย 

- อำจำรย์ ดร.วำทินี โอภำสเกียรติกุล 
อำจำรย์ประจ ำสำขำวิชำจิตวิทยำกำรศึกษำ 

 ภำควิชำวิจัยและจิตวิทยำกำรศึกษำ 
 คณะครุศำสตร์ จุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย 

  
  

  



 
 

 

93 

รายนามผู้ทรงคุณวุฒิท่ีตรวจแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ผ่านกรณีศึกษา 

ส าหรับการเสริมสร้างความซื่อสัตย์ 
 

ผู้เชี่ยวชาญด้านความซ่ือสัตย์  

1. พระภิกษุฤทธิศักดิ์ นุริตำนนท์ 

พระภิกษุจ ำนวนพรรษำ 20 พรรษำ 
 วัดบ้ำนช้ำงเผือก อ.สุวรรณภูมิ จ.ร้อยเอ็ด 

2. อำจำรย์หัทยำ สงวนพงษ์ 
 อำจำรย์ช ำนำญกำรพิเศษ  

หัวหน้ำกลุ่มสำระ พระพุทธศำสนำ และจริยธรรม 
 โรงเรียนเฉลิมพระเกียรติ 60 พรรษำ สมเด็จพระนำงเจ้ำสิริกิติ์ พระบรมรำชินีนำถ 
 
ผู้เชี่ยวชาญด้านจิตวิทยาการศึกษา 
1. อำจำรย์ ดร.จรินทร วินทะไชย 
 อำจำรย์ประจ ำสำขำวิชำจิตวิทยำกำรศึกษำ 
 ภำควิชำวิจัยและจิตวิทยำกำรศึกษำ 
 คณะครุศำสตร์ จุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย 

2. อำจำรย์ ดร.วำทินี โอภำสเกียรติกุล 
อำจำรย์ประจ ำสำขำวิชำจิตวิทยำกำรศึกษำ 

 ภำควิชำวิจัยและจิตวิทยำกำรศึกษำ 
 คณะครุศำสตร์ จุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย 
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ภาคผนวก ข  
ผลการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 

 
1. ค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบวัดความซื่อสัตย์ 
2. ค่าดัชนีความสอดคล้องของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ผ่านกรณีศึกษาส าหรับเสริมสร้าง
ความซ่ือสัตย์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
  



 
 

 

95 

1. ค่ำดัชนีควำมสอดคล้องของแบบวัดควำมซื่อสัตย์ 

ข้อที่ 
ผู้เชี่ยวชำญคนที ่

IOC ควำมหมำย 
1 2 3 4 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 1 มีควำมสอดคล้อง 
2 0 0 +1 +1 0 0.4 ไม่มีควำมสอดคล้อง / ตัดออก 
3 0 +1 +1 +1 +1 0.8 มีควำมสอดคล้อง / เล่ือนเป็นข้อ 2 
4 +1 +1 0 +1 +1 0.8 มีควำมสอดคล้อง / เล่ือนเป็นข้อ 3 
5 +1 +1 +1 +1 +1 1 มีควำมสอดคล้อง / เล่ือนเป็นข้อ 4 
6 -1 +1 0 +1 +1 0.4 ไม่มีควำมสอดคล้อง / ตัดออก 
7 +1 +1 +1 0 +1 0.8 มีควำมสอดคล้อง / เล่ือนเป็นข้อ 5 
8 0 +1 +1 +1 +1 0.8 มีควำมสอดคล้อง / เล่ือนเป็นข้อ 6 
9 +1 0 +1 0 +1 0.6 มีควำมสอดคล้อง / เล่ือนเป็นข้อ 7 
10 +1 +1 +1 +1 +1 1 มีควำมสอดคล้อง / เล่ือนเป็นข้อ 8 
11 +1 +1 +1 0 +1 0.8 มีควำมสอดคล้อง / เล่ือนเป็นข้อ 9 
12 +1 0 +1 +1 +1 0.8 มีควำมสอดคล้อง / เล่ือนเป็นข้อ 10 
13 +1 +1 +1 +1 +1 1 มีควำมสอดคล้อง / เล่ือนเป็นข้อ 11 
14 +1 0 +1 0 +1 0.6 มีควำมสอดคล้อง / เล่ือนเป็นข้อ 12 
15 +1 +1 +1 +1 +1 1 มีควำมสอดคล้อง / เล่ือนเป็นข้อ 13 
16 +1 +1 +1 0 +1 0.8 มีควำมสอดคล้อง / เล่ือนเป็นข้อ 14 
17 +1 +1 +1 +1 +1 1 มีควำมสอดคล้อง / เล่ือนเป็นข้อ 15 
18 +1 +1 +1 0 +1 0.8 มีควำมสอดคล้อง / เล่ือนเป็นข้อ 16 
19 +1 +1 +1 +1 +1 1 มีควำมสอดคล้อง / เล่ือนเป็นข้อ 17 
20 +1 +1 +1 +1 +1 1 มีควำมสอดคล้อง / เล่ือนเป็นข้อ 18 
21 -1 0 0 +1 +1 0.2 ไม่มีควำมสอดคล้อง / ตัดออก 
22 +1 +1 +1 0 +1 0.8 มีควำมสอดคล้อง / เล่ือนเป็นข้อ 19 
23 +1 +1 +1 +1 +1 1 มีควำมสอดคล้อง / เล่ือนเป็นข้อ 20 
24 +1 +1 +1 +1 +1 1 มีควำมสอดคล้อง / เล่ือนเป็นข้อ 21 
25 +1 +1 +1 0 +1 0.8 มีควำมสอดคล้อง / เล่ือนเป็นข้อ 22 
26 +1 +1 +1 +1 0 0.8 มีควำมสอดคล้อง / เล่ือนเป็นข้อ 23 
27 +1 +1 +1 +1 +1 1 มีควำมสอดคล้อง / เล่ือนเป็นข้อ 24 
28 +1 +1 +1 +1 +1 1 มีควำมสอดคล้อง / เล่ือนเป็นข้อ 25 
29 +1 +1 +1 +1 +1 1 มีควำมสอดคล้อง / เล่ือนเป็นข้อ 26 
30 +1 +1 +1 0 +1 0.8 มีควำมสอดคล้อง / เล่ือนเป็นข้อ 27 
31 +1 +1 +1 +1 +1 1 มีควำมสอดคล้อง / เล่ือนเป็นข้อ 28 
32 +1 +1 +1 +1 +1 1 มีควำมสอดคล้อง / เล่ือนเป็นข้อ 29 
33 +1 +1 0 +1 +1 0.8 มีควำมสอดคล้อง / เล่ือนเป็นข้อ 30 
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2. ค่ำดัชนีควำมสอดคล้องของแผนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำส ำหรับกำรเสริมสร้ำง
ควำมซื่อสัตย์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 4 

แผน 
ระดับควำม

คิดเห็น 

วัต
ถุป

ระ
สง

ค์ 

ขั้น
เต

รีย
มก

ำร
 

ขั้น
น ำ

เส
นอ

กร
ณีศึ

กษ
ำ 

ขั้น
วิเค

รำ
ะห

 ์

ขั้น
อภ

ิปร
ำย

 

ขั้น
สร

ุปผ
ลก

ำร
เรีย

นร
ู้ 

กำ
รป

ระ
เม

ินผ
ล 

กร
ณีศึ

กษ
ำ 

ใบ
งำ

น 

เวล
ำ 

แผนกำรจัด
กิจกรรมที่ 1 

คนที่ 1 +1 +1 0 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 
คนที่ 2 +1 0 +1 0 0 +1 0 +1 +1 0 
คนที่ 3 +1 0 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 
คนที่ 4 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 0 
IOC 1 0.5 0.75 0.75 0.75 1 0.75 1 1 0.5 

แผนกำรจัด
กิจกรรมที่ 2 

คนที่ 1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 
คนที่ 2 +1 +1 0 0 0 +1 0 +1 0 0 
คนที่ 3 +1 0 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 
คนที่ 4 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 
IOC 1 0.75 0.75 0.75 0.75 1 0.75 1 0.75 0.75 

แผนกำรจัด
กิจกรรมที่ 3 

คนที่ 1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 
คนที่ 2 0 +1 +1 +1 +1 +1 +1 0 +1 0 
คนที่ 3 +1 0 0 0 0 +1 +1 +1 +1 0 
คนที่ 4 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 
IOC 0.75 0.75 0.75 0.75 0.75 1 1 0.75 1 0.75 

แผนกำรจัด
กิจกรรมที่ 4 

คนที่ 1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 
คนที่ 2 +1 +1 +1 +1 +1 +1 0 +1 +1 0 
คนที่ 3 +1 0 0 0 0 +1 +1 +1 +1 +1 
คนที่ 4 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 
IOC 1 0.75 0.75 0.75 0.75 1 0.75 1 1 0.75 

แผนกำรจัด
กิจกรรมที่ 5 

คนที่ 1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 
คนที่ 2 +1 +1 0 0 0 +1 +1 +1 +1 0 
คนที่ 3 +1 0 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 
คนที่ 4 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 
IOC 1 0.75 0.75 0.75 0.75 1 1 1 1 0.75 
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แผน 
ระดับควำม

คิดเห็น 

วัต
ถุป

ระ
สง

ค์ 

ขั้น
เต

รีย
มก

ำร
 

ขั้น
น ำ

เส
นอ

กร
ณีศึ

กษ
ำ 

ขั้น
วิเค

รำ
ะห

 ์

ขั้น
อภ

ิปร
ำย

 

ขั้น
สร

ุปผ
ลก

ำร
เรีย

นร
ู้ 

กำ
รป

ระ
เม

ินผ
ล 

กร
ณีศึ

กษ
ำ 

ใบ
งำ

น 

เวล
ำ 

แผนกำรจัด
กิจกรรมที่ 6 

คนที่ 1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 
คนที่ 2 0 +1 0 0 0 +1 +1 +1 +1 0 
คนที่ 3 +1 0 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 
คนที่ 4 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 
IOC 0.75 0.75 0.75 0.75 0.75 1 1 1 1 0.75 

แผนกำรจัด
กิจกรรมที่ 7 

คนที่ 1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 
คนที่ 2 0 +1 0 0 0 +1 +1 +1 +1 0 
คนที่ 3 +1 0 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 
คนที่ 4 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 
IOC 0.75 0.75 0.75 0.75 0.75 1 1 1 1 0.75 

แผนกำรจัด
กิจกรรมที่ 8 

คนที่ 1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 
คนที่ 2 0 +1 0 0 0 +1 +1 +1 0 0 
คนที่ 3 +1 0 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 
คนที่ 4 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 
IOC 0.75 0.75 0.75 0.75 0.75 1 1 1 0.75 0.75 

แผนกำรจัด
กิจกรรมที่ 9 

คนที่ 1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 0 +1 +1 
คนที่ 2 0 0 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 
คนที่ 3 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 
คนที่ 4 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 0 +1 
IOC 0.75 0.75 1 1 1 1 1 0.75 0.75 1 
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ภาคผนวก ค  
ตัวอย่างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 
1. ตัวอย่างแบบวัดความซ่ือสัตย์ 
2. ตัวอย่างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ผ่านกรณีศึกษาส าหรับเสริมสร้างความซื่อสัตย์ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
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(ตัวอย่างแบบวัดความซื่อสัตย์) 
ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป 

 
เลขที…่………………………………………… เพศ         หญิง         ชาย 
ชั้นและห้องเรียน……………….  

 
ค าชี้แจง  

1. ข้อค าถามมีจ านวน 30 ข้อ ใช้เวลา 60 นาท ี

2. ให้นักเรียนอ่านเรื่องราวในแต่ละข้อโดยละเอียดและพิจารณาว่า หากนักเรียนอยู่ในสถานการณ์นั้น

จะท าอย่างไร พร้อมทั้งเหตุผลประกอบการตัดสินใจ โดยเลือกตอบจากค าตอบที่ก าหนดให้ การ

เลือกตอบของนักเรียนจะไม่เกิดผลกระทบใดๆ ต่อผลการเรียนของนักเรียน ดังนั้น ควรเลือกค าตอบที่

ตรงตามความรู้สึก และความคิดเห็นของนักเรียนมากท่ีสุด  

2. ค าตอบที่ก าหนดให้ในแต่ละข้อมี 4 ตัวเลือก ให้นักเรียนเลือกตอบเพียงค าตอบเดียว จาก ก, ข, ค 

หรือ ง โดยท าเครื่องหมายกากบาท (X) ให้ตรงกับช่องที่นักเรียนเลือกตอบในกระดาษค าตอบดัง

ตัวอย่างต่อไปนี้ 

เลือกตอบเพียง 1 ข้อ 

ข้อ ก ข ค ง 

0 X    
 

หากต้องการเปลี่ยนค าตอบ จากข้อ ก. เป็น ง.ให้ขีดเส้นทับค าตอบเดิม และท าเครื่องหมายกากบาท 

(X) ลงในตัวเลือกที่เลือกใหม่ ดังนี้ 

 

 

 

  

ข้อ ก ข ค ง 

0 X   X 
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(ตัวอย่างแบบวัดความซื่อสัตย์) 
ตอนที่ 2 แบบวัดความซ่ือสัตย์  

 
1. หลังเลิกเรียนของทุกวัน ผู้ปกครองมอบหมายให้นักเรียนมีหน้าที่กวาดบ้าน แต่วันนี้นักเรียนมีการบ้าน

เยอะ นักเรียนจะกวาดบ้านตามที่ได้รับมอบหมายในวันน้ีเลยหรือไม่ 
ก.กวาดบ้าน เพราะอยากเป็นเด็กดีของครอบครัว    
ข.เอาไว้กวาดวันพรุ่งนี้ เพราะมีการบ้านเยอะเดี๋ยวท าการบ้านไม่เสร็จ  
ค.กวาดบ้าน เพราะเป็นการรับผิดชอบต่อหน้าท่ีที่ได้รับมอบหมาย 
ง.กวาดบ้าน เพราะเกรงว่าถ้าไม่กวาดจะถูกผู้ปกครองดุ   

 
2. พรุ่งนี้นักเรียนตั้งใจจะตื่นแต่เช้าตรู่ เพื่อมาวิ่งออกก าลังกาย แต่ตอนกลางคืนนักเรียนนั่งเล่นเกมเพลิน 

มองดูเวลาสามทุ่มแล้ว แต่ก าลังเล่นเกมอย่างสนุก ถ้าเล่นต่ออาจจะดึกมากและคงลุกขึ้นมาตอนเช้าไม่ไหว นักเรียน
จะท าอย่างไร  

ก.เข้านอน เพื่อจะได้ตื่นข้ึนมาวิ่งดีกว่า เพราะถ้านอนดึกหน้าตาจะโทรม   
ข.เข้านอน จะได้ตื่นแต่เช้าไหว เพื่อมาวิ่งตามที่ตั้งใจไว้   
ค.เล่นเกมต่อ เพราะวันหลังค่อยนอนเร็วแล้วตื่นมาวิ่งก็ได้   
ง.ไปนอน เพราะเป็นเด็กไม่ควรนอนดึก และจะได้ตื่นมาวิ่ง    
 
3. นักเรียนท ากล่องดินสอหาย โดยเพิ่งทราบตอนเข้าเรียนช่ัวโมงแรก และต้องท าแบบฝึกหัดส่งครู เพื่อน

ของนักเรียนมีดินสอหลายแท่ง จึงให้ยืมใช้ก่อน บอกว่าเลิกเรียนค่อยคืนให้ ถ้าหลังเลิกเรียนเพื่อนไม่ทวงดินสอคืน 
นักเรียนจะท าอย่างไร 

ก.คืนดินสอให้เพื่อน กลัวเพื่อนจ าได้ทีหลังจะถูกต าหนิ    
ข.คืนดินสอให้เพื่อน เพราะเราไม่ควรอยากได้ของของผู้อื่น    
ค.เก็บดินสอไว้ใช้ เพราะเราจะได้ไม่ต้องซื้อใหม่ เพื่อนทวงค่อยคืนให้  
ง.คืนดินสอให้เพื่อน เพราะถ้าเป็นเพื่อนคนอ่ืนๆ ยืม ก็คงจะคืนให้เช่นกัน  
 
4. นักเรียนนัดกับเพื่อนท่ีอยู่ข้างบ้านว่าจะติวหนังสือด้วยกันตอนหลังเลิกเรียน ที่บ้านของนักเรียน แต่พอ

กลับมาถึงบ้านมีคนท่ีบ้านของนักเรียนชวนนักเรียนออกไปเดินเล่น ซื้อของที่ห้างสรรพสินค้า นักเรียนจะท าอย่างไร  
ก.ไปเดินเล่นน่าสนุกกว่า บอกเพื่อนว่าขอติวหนังสือวันหลัง  
ข.อยู่ติวหนังสือ เพราะเพื่อนรอติวหนังสืออยู่   
ค.อยู่ติวหนังสือ เพราะถ้าผิดนัด เพื่อนอาจจะโกรธ ไม่เล่นด้วย  
ง.อยู่ติวหนังสือ เพราะอยากถูกมองว่าเป็นเพื่อนท่ีดี ที่ไม่ผิดนัดเพื่อน   
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 (ตัวอย่างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ผ่านกรณีศึกษาส าหรับเสริมสร้างความซื่อสัตย์ 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4) 

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ผ่านกรณีศึกษาส าหรับการเสริมสร้างความซื่อสัตย์ 

เรื่อง การปฏิบัติตนโดยค านึงถึงความถูกต้องและเกรงกลัวต่อการกระท าผิด 

กิจกรรมครั้งที่ 2 

 

ชื่อกิจกรรม ลืมท าการบ้าน 

เวลาที่ใช ้ 60 นาท ี

วัตถุประสงค์ 1. เพ่ือให้นักเรียนบอกผลดีของการมีความซื่อสัตย์ ด้านการปฏิบัติตนโดยค านึงถึง
ความถูกต้องและเกรงกลัวต่อการกระท าผิด 
2. เพ่ือให้นักเรียนบอกผลเสียของการขาดความซื่อสัตย์ ด้านการไม่ปฏิบัติตนโดย
ค านึงถึงความถูกต้องและเกรงกลัวต่อการกระท าผิด 
3. เพ่ือให้นักเรียนสามารถบอกแนวทางในการปฏิบัติตนโดยค านึงถึงความถูกต้อง
และเกรงกลัวต่อการกระท าผิด 

สาระส าคัญ การปฏิบัติตนโดยค านึงถึงความถูกต้องและเกรงกลัวต่อการกระท าผิด หมายถึง 
ประพฤติปฏิบัติตนในสิ่งที่ถูกต้อง ไม่คล้อยตามการชักจูงไปในทางที่ผิด มีความเคารพตนเอง รู้จักมี
ความละอายเกรงกลัวต่อการกระท าผิด 

การด าเนินกิจกรรม แบ่งเป็น 5 ขั้นตอน ดังนี้ 

1. ขั้นเตรียมการ (5 นาท)ี  
แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มย่อย แนะน าวัตถุประสงค์ที่ชัดเจนถึงการที่จะเข้าสู่กรณีศึกษาที่

นักเรียนต้องพิจารณา และผู้วิจัยร่วมกับนักเรียนช่วยกันยกตัวอย่างการกระท าที่แสดงออกถึงการ
ปฏิบัติตนโดยค านึงถึงความถูกต้องและเกรงกลัวต่อการกระท าผิด จากนั้นแจกใบงานที่เป็นประเด็ น
ค าถามส าหรับการอภิปรายไว้ให้นักเรียน เป็นค าถามจากเรื่อง “ลืมท าการบ้าน”  
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2. ขั้นน าเสนอกรณีศึกษา (10 นาที) 

น าเสนอกรณีศึกษาเรื่อง “ลืมท าการบ้าน”ในรูปแบบรูปภาพ ประกอบการเล่าเรื่องโดยผู้วิจัย 
เพ่ือให้นักเรียนได้ศึกษาและท าความเข้าใจ  

3. ขั้นวิเคราะห์ (20 นาท)ี  
ให้สมาชิกในกลุ่มร่วมกันวิเคราะห์ หรือแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับประเด็นค าถามจากเรื่องที่

ศึกษาท่ีได้รับมอบหมาย 

4. ขั้นอภิปราย (20 นาท)ี   

ให้แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนออกมาอภิปรายหน้าชั้นเรียน ถึงข้อสรุปที่ได้จากการแสดงความ
คิดเห็นภายในกลุ่ม ตามประเด็นค าถามที่ได้รับมอบหมาย โดยมีการบันทึกค าตอบหรือข้อคิดเห็นของ
แต่ละกลุ่มลงบนกระดานไว้อย่างเป็นระเบียบ 

กรณีที่นักเรียนกลุ่มใดมีการแสดงความคิดเห็นที่บ่งบอกว่า เป็นพฤติกรรมความซื่อสัตย์ด้าน
การปฏิบัติตนโดยค านึงถึงความถูกต้องและเกรงกลัวต่อการกระท าผิด ผู้วิจัยจะให้ข้อมูลย้อนกลับและ
กล่าวค าชมเชยในทันที และหากนักเรียนกลุ่มใดมีการแสดงความคิดเห็นที่บ่งบอกว่าเป็นพฤติกรรม
ขาดความซื่อสัตย์ ด้านการปฏิบัติตนโดยค านึงถึงความถูกต้องและเกรงกลัวต่อการกระท าผิด ผู้วิจัยจะ
ให้ข้อมูลย้อนกลับทันทีว่าเป็นพฤติกรรมที่ไม่ควรกระท า พร้อมกล่าวให้เห็นโทษจากการกระท านั้น 
 

5. ขั้นสรุปผลการเรียนรู้ (5 นาท)ี  
ให้นักเรียนทั้งชั้นเรียนร่วมกับผู้วิจัยช่วยกันสรุปผลการเรียนรู้หรือแนวคิดที่ได้จากเรื่องที่

ศึกษา และสรุปถึงแนวทางในการน าไปใช้อย่างเหมาะสมเรื่องการปฏิบัติตนโดยค านึงถึงความถูกต้อง
และเกรงกลัวต่อการกระท าผิด  
สื่อ / อุปกรณ์ 1. กรณีศึกษาที่ 2 เรื่อง ลืมท าการบ้าน  

2. ใบงานที่ 2 เรื่อง ลืมท าการบ้าน 
การประเมินผล 1. ตรวจผลงานจากใบงาน ซ่ึงนักเรียนแต่ละกลุ่มจะน าเสนอหน้าชั้นเรียนใน

ขั้นอภิปราย ประกอบด้วยค าถามทั้งหมด 5 ข้อ รวม 10 คะแนน เป็น
คะแนนของกลุ่ม หากตอบได้ 70% ขึ้นไป ผ่านเกณฑ์การประเมิน 
2. สังเกตการมีส่วนร่วมของนักเรียนในการแสดงความคิดเห็น อภิปราย 
และการสรุปเกี่ยวกับเรื่องที่ศึกษา 
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กรณีศึกษาที่ 2 เรื่อง ลืมท าการบ้าน 

พฤติกรรมบ่งช้ี: การปฏิบัติตนโดยค านึงถึงความถูกต้องและเกรงกลัวต่อการกระท าผิด 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนฟังเรื่อง “ลืมท าการบ้าน” จากผู้วิจัย แล้วร่วมกันอภิปรายตามหัวข้อที่ก าหนดให้  
 

   

       

                

   

 

 

 

 

 

 

 

วันหนึ่ ง  คุณครูอบรมนักเรียนทุกระดับ ช้ันที่ หน้ ำ เสำธง 
หลังกำรท ำกิจกรรมร่วมกันก่อนเลิกเรียน เรื่อง “ควำมซื่อสัตย์ต่อตนเอง” 

กำรท่ีนักเรียนคนใดท ำกำรบ้ำน 
ท ำรำยงำน และท ำข้อสอบด้วยตนเอง ถือ
เป็นนักเรียนท่ีมีควำมซ่ือสัตย์ต่อตนเอง ให้
นักเรียนทุกคนจ ำไว้ว่ำ กำรลอกกำรบ้ำน 
ลอกงำน หรือลอกข้อสอบผู้อื่น ถือเป็นกำร
ไม่เคำรพตนเอง เป็นสิ่งท่ีไม่ถูกต้อง ควร
ละอำยใจ ไม่ควรกระท ำ เรำต้องยอมรับใน
ควำมสำมำรถของตนเอง 

หำกนักเรียนคนใดลอกกำรบ้ำน หรืองำนท่ี
คุ ณ ค รู ม อ บ ห ม ำ ย ใ ห้  จ ะ หั ก ค ะ แ น น 
ควำมประพฤติท้ังของคนให้ลอก และคนท่ี 
ลอกตำม หำกนักเรียนคนใดลอกข้อสอบกัน 
ก็จะปรับให้ตกในรำยวิชำน้ัน 
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วันต่อมำ ณเดช และสมชำย เป็นนัก เรียนที่ เ รียนอยู่ ช้ันประถมศึกษำปีที่  4/4  
ลืมท ำกำรบ้ำนวิชำภำษำอังกฤษมำจำกบ้ำน ทั้งสองจึงรีบน ำกำรบ้ำนขึ้นมำท ำในตอนเช้ำก่อนเข้ำ
แถวท ำกิจกรรมหน้ำเสำธง เพรำะต้องส่งก่อนเข้ำเรียนช่ัวโมงแรก ขณะที่ณเดช และสมชำยก ำลังท ำ
กำรบ้ำนอย่ำงรีบเร่ง โตโน่เข้ำมำพบพอดีและรู้สึกเห็นใจเพื่อน จึงเสนอสมุดกำรบ้ำนของตนให้เพื่อน
ทั้งสองคนน ำไปลอก 

เรำให้สมุดของ
เรำไปลอก

ตำมเอำไหม? 

สมชำยรีบรับสมุดกำรบ้ำนของโตโน่มำลอกตำม แต่ณเดชปฏิเสธ พร้อมบอก
โตโน่ว่ำ  
“ขอท ำกำรบ้ำนด้วยตนเอง” และหันไปเตือนสมชำย 

ถึงอย่ำงไรสมชำยก็ไม่ฟัง ก้มหน้ำลอกกำรบ้ำนต่อ เพรำะกลัวตนจะท ำ
กำรบ้ำนไม่เสร็จทันตำมก ำหนดส่ง แล้วอำจจะถูกท ำโทษมำกกว่ำ 
 

เรำควรท ำกำรบ้ำนด้วยตนเอง  
เพรำะคุณครูเคยสอนว่ำ กำรลอก
กำรบ้ำนผู้อื่น เป็นสิ่งท่ีไม่ถูกต้อง 
ไม่ควรกระท ำ ถึงคุณครูไม่รู้ แต่ตัว
เ ร ำก็ รู้ ว่ ำ ไม่ ได้ท ำด้ วยตนเอง  
เรำควรละอำยใจ 
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เมื่อถึงเวลำส่งกำรบ้ำน สมชำยลอกกำรบ้ำนเสร็จทันเวลำส่งพอดี ส่วนณเดช
ยังท ำไม่เสร็จ จึงบอกคุณครูว่ำ ขออนุญำตท ำต่อและขอส่งหลังพักเที่ยง คุณครูอนุญำต
และบอกว่ำจะไม่ท ำโทษณเดช แต่ก็ตักเตือนว่ำครำวหลังต้องไม่ลืมท ำมำส่งตำม
ก ำหนดเวลำ  
 

    หลังจำกนักเรียนทุกคนส่งกำรบ้ำน คุณครูบอกว่ำ “คุณครูจะตรวจกำรบ้ำนอย่ำง
ละเอียด หำกจับได้ว่ำใครลอกกำรบ้ำนเพ่ือนมำส่ง จะหักคะแนนควำมประพฤติทั้งของคน
ให้ลอก และคนที่ลอกตำม”  
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ใบงานที่ 2 

เรื่อง ลืมท าการบ้าน 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนศึกษาเหตุการณ์ตัวอย่างจากกรณีศึกษาที่ 2 เรื่อง “ลืมท าการบ้าน” แล้วร่วมกัน
อภิปรายเพื่อตอบค าถามต่อไปนี้ 

1. หลังจากท่ีณเดชและสมชายลืมท าการบ้านมา ณเดชท าอย่างไร และสมชายท าอย่างไร 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2. หากนักเรียนลืมท าการบ้านมา นักเรียนเห็นด้วยกับวิธีการแก้ปัญหาของใคร ระหว่างณเดชกับ
สมชาย เพราะเหตุใด 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3. เมื่อณเดชขออนุญาตท าการบ้านต่อและส่งการบ้านช้ากว่าก าหนด ท าไมคุณครูกล่าวตักเตือนเรื่อง
ท าการบ้านส่งไม่ทันเวลา แต่ไม่ท าโทษณเดช  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4. ขณะที่คุณครูบอกว่า “...หากจับได้ว่าใครลอกการบ้านเพ่ือนมาส่ง จะหักคะแนนความประพฤติทั้ง
ของคนให้ลอก และคนที่ลอกตาม” นักเรียนคิดว่า สมชายและโตโน่จะรู้สึกอย่างไร 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

5. จากเรื่อง “ลืมท าการบ้าน” นักเรียนได้ข้อคิดอะไรบ้าง 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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เกณฑ์ค าตอบของผู้วิจัยส าหรับการให้คะแนน 

1. หลังจากท่ีณเดชและสมชายลืมท าการบ้านมา ณเดชท าอย่างไร และสมชายท าอย่างไร 

ตอบ : ณเดช ท าการบ้านด้วยตนเองโดยขออนุญาตคุณครูเลื่อนเวลาในการส่งการบ้าน (1 คะแนน) 
สมชาย น าสมุดการบ้านเพื่อนมาลอกเพ่ือให้มีการบ้านส่งทันตามก าหนดเวลา (1 คะแนน) 

2. หากนักเรียนลืมท าการบ้านมา นักเรียนเห็นด้วยกับวิธีการแก้ปัญหาของใคร ระหว่างณเดชกับ

สมชาย เพราะเหตุใด 

ตอบ : ณเดช เพราะ การท าการบ้านด้วยตนเอง เป็นสิ่งที่ถูกต้อง เป็นการเคารพตนเอง ส่วนการลอก

การบ้านเพ่ือนเป็นสิ่งไม่ถูกต้องไม่ควรท า ควรละอายใจ (2 คะแนน) 

3. เมื่อณเดชขออนุญาตท าการบ้านต่อและส่งการบ้านช้ากว่าก าหนด ท าไมคุณครูกล่าวตักเตือนเรื่อง

ท าการบ้านส่งไม่ทันเวลา แต่ไม่ท าโทษณเดช  

ตอบ : เพราะคุณครูเห็นว่าณเดชมีความซื่อสัตย์ที่ท าการบ้านด้วยตนเอง ไม่ลอกการบ้านเพ่ือนมาส่ง 

(2 คะแนน) 

4. ขณะที่คุณครูบอกว่า “...หากจับได้ว่าใครลอกการบ้านเพ่ือนมาส่ง จะหักคะแนนความประพฤติทั้ง

ของคนให้ลอก และคนที่ลอกตาม” นักเรียนคิดว่า สมชายและโตโน่จะรู้สึกอย่างไร 

ตอบ : กังวล/กลัวคุณครูจะจับได้/ไม่สบายใจ (1 คะแนน) 

5. จากเรื่อง “ลืมท าการบ้าน” นักเรียนได้ข้อคิดอะไรบ้าง 

ตอบ : เราต้องมั่นคงต่อการกระท าในสิ่งที่ถูกต้อง ไม่คล้อยตามการชักจูงไปในทางที่ผิด ไม่คดโกง มี

ความเคารพตนเอง ยอมรับในความสามารถของตนเอง รู้จักมีความละอายเกรงกลัวต่อการกระท าผิด 

เช่น ท าการบ้านไม่ลอกคนอื่น ไม่ลอกรายงานเพื่อน ไม่ทุจริตในการสอบ (3 คะแนน) 
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ผ่านกรณีศึกษาส าหรับการเสริมสร้างความซื่อสัตย์ 

เรื่อง การปฏิบัติตามสิ่งท่ีตั้งเอาไว้กับตนเอง 

กิจกรรมครั้งที่ 3 

 

ชื่อกิจกรรม ผัดวันประกันพรุ่ง 
เวลาที่ใช ้ 60 นาท ี
วัตถุประสงค์ 1. เพ่ือให้นักเรียนบอกผลดีของการมีความซื่อสัตย์ ด้านการปฏิบัติตามสิ่งที่ตั้งเอาไว้

กับตนเอง  
2. เพ่ือให้นักเรียนบอกผลเสียของการขาดความซื่อสัตย์ ด้านการไม่ปฏิบัติตามสิ่ง
ที่ตั้งเอาไว้กับตนเอง 
3. เพ่ือให้นักเรียนสามารถบอกแนวปฏิบัติตนที่แสดงถึงการปฏิบัติตามสิ่งที่ตั้งเอาไว้
กับตนเอง 

สาระส าคัญ การปฏิบัติตามสิ่งที่ตั้งเอาไว้กับตนเอง หมายถึง มีความตั้งใจท าจริง ตั้งใจท าสิ่งใด
แล้วก็กระท าสิ่งนั้นให้ส าเร็จลุล่วง ไม่ผัดวันประกันพรุ่ง 
การด าเนินกิจกรรม แบ่งเป็น 5 ขั้นตอน ดังนี้ 
1. ขั้นเตรียมการ (5 นาท)ี  

แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มย่อย แนะน าวัตถุประสงค์ที่ชัดเจนถึงการที่จะเข้าสู่กรณีศึกษาที่
นักเรียนต้องพิจารณา และผู้วิจัยร่วมกับนักเรียนช่วยกันยกตัวอย่างการกระท าที่แสดงออกถึงการ
ปฏิบัติตามสิ่งที่ตั้งเอาไว้กับตนเอง จากนั้นแจกใบงานที่เป็นประเด็นค าถามส าหรับการอภิปรายไว้ให้
นักเรียน เป็นค าถามจากเรื่อง “ผัดวันประกันพรุ่ง”  
2. ขั้นน าเสนอกรณีศึกษา (10 นาที) 

น าเสนอกรณีศึกษาเรื่อง “ผัดวันประกันพรุ่ง”ในรูปแบบเอกสาร ประกอบการเล่าเรื่องโดย
ผู้วิจัย เพ่ือให้นักเรียนได้ศึกษาและท าความเข้าใจ  
3. ขั้นวิเคราะห์ (20 นาท)ี  

ให้สมาชิกในกลุ่มร่วมกันวิเคราะห์ หรือแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับประเด็นค าถามที่ได้รับ
มอบหมายจากเรื่องท่ีศึกษา 
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4. ขั้นอภิปราย (20 นาท)ี   

ให้แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนออกมาอภิปรายหน้าชั้นเรียน ถึงข้อสรุปที่ได้จากการแสดงความ
คิดเห็นภายในกลุ่ม ตามประเด็นค าถามที่ได้รับมอบหมาย โดยมีการบันทึกค าตอบหรือข้อคิดเห็นของ
แต่ละกลุ่มลงบนกระดานไว้อย่างเป็นระเบียบ 

กรณีที่นักเรียนกลุ่มใดมีการแสดงความคิดเห็นที่บ่งบอกว่า เป็นพฤติกรรมความซื่อสัตย์ด้าน
การปฏิบัติตามสิ่งที่ตั้งเอาไว้กับตนเอง ผู้วิจัยจะให้ข้อมูลย้อนกลับและกล่าวค าชมเชยในทันที และหาก
นักเรียนกลุ่มใดมีการแสดงความคิดเห็นที่บ่งบอกว่าเป็นพฤติกรรมขาดความซื่อสัตย์ ด้านการปฏิบัติ
ตามสิ่งที่ตั้งเอาไว้กับตนเอง ผู้วิจัยจะให้ข้อมูลย้อนกลับทันทีว่าเป็นพฤติกรรมที่ไม่ควรกระท า พร้อม
กล่าวให้เห็นโทษจากการกระท านั้น 
 

5. ขั้นสรุปผลการเรียนรู้ (5 นาท)ี  
ให้นักเรียนทั้งชั้นเรียนร่วมกับผู้วิจัยช่วยกันสรุปผลการเรียนรู้หรือแนวคิดที่ได้จากเรื่องที่

ศึกษา และสรุปถึงแนวทางในการน าไปใช้อย่างเหมาะสมเรื่องการปฏิบัติตามสิ่งที่ตั้งเอาไว้กับตนเอง  

สื่อ / อุปกรณ์ 1. กรณีศึกษาที่ 3 เรื่อง ผัดวันประกันพรุ่ง 

2. ใบงานที่ 3 เรื่อง ผัดวันประกันพรุ่ง 

การประเมินผล 1. ตรวจผลงานจากใบงาน ซึ่งนักเรียนแต่ละกลุ่มจะน าเสนอหน้าชั้นเรียนใน

ขั้นอภิปราย ประกอบด้วยค าถามทั้งหมด 4 ข้อ รวม 10 คะแนน เป็น

คะแนนของกลุ่ม หากตอบได้ 70% ขึ้นไป ผ่านเกณฑ์การประเมิน 

2.สังเกตการมีส่วนร่วมของนักเรียนในการแสดงความคิดเห็น อภิปราย และ

การสรุปเกี่ยวกับเรื่องที่ศึกษา 
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กรณีศึกษาที่ 3 เรื่อง ผัดวันประกันพรุ่ง  
พฤติกรรมบ่งช้ี: การปฏิบัติตามสิ่งท่ีตั้งเอาไว้กับตนเอง 

ค ำชี้แจง ให้นักเรียนฟังเรื่อง “ผัดวันประกันพรุ่ง” จำกผู้วิจัย แล้วร่วมกันอภิปรำยตำมหัวข้อที่
ก ำหนดให้  
                                                        

 

                                                                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

    

    

นำวำเป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษำปีท่ี 6 เป็นนักเรียนที่เรียนรู้ได้เร็ว เข้ำใจบทเรียนที่
คุณครูสอนได้โดยง่ำย แต่ไม่ค่อยขยันอ่ำนหนังสือ หรือทบทวนบทเรียนเท่ำไรนัก เพรำะส่วน
ใหญ่ใช้เวลำว่ำงช่วงวันหยุดดูกำร์ตูน และเล่นเกมทุกวันหลังเลิกเรียน    
 

สวัสดีครับ 
ผมชื่อ นาวา 

    ช่วงเตรียมสอบเข้ำเรียนต่อในระดับชั้นมัธยมศึกษำ เพ่ือนในห้องของนำวำหลำย
คน รวมถึงนำวำอยำกสอบเข้ำเรียนต่อในโรงเรียนแห่งหนึ่งที่มีชื่อเสียง เพ่ือนบำง
กลุ่มจึงตั้งใจอ่ำนหนังสือกันอย่ำงขะมักเขม้น 
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นำวำเองก็ตั้งใจเอำไว้ว่ำจะงดเล่นเกม จะดูกำร์ตูนให้น้อยลง ซึ่งปกตินำวำดู
กำร์ตูนในวันหยุดเกือบทั้งวัน จึงจะลดเวลำดูกำร์ตูนแค่ช่วงเช้ำ ช่วงบ่ำยหรือเวลำว่ำง
ที่เหลือจะอ่ำนหนังสือ และหลังเลิกเรียนของทุกวันเมื่อกลับถึงบ้ำนจะรีบฝึกท ำ
แบบทดสอบวิชำต่ำงๆเพ่ือเตรียมสอบเข้ำเรียนต่อในโรงเรียนดังกล่ำวให้จงได้ 
 

หลังเลิกเรียน เมื่อกลับถึงบ้ำน บำงวันมีเพื่อนมำชวนนำวำไปซื้อของเล่นร้ำนใกล้ๆบ้ำน บำงวัน
ชวนเล่นเกม มีเกมสนุกๆมำใหม่ให้ตื่นเต้นอยู่บ่อยครั้ง บำงวันวิ่งเล่น เตะฟุตบอลกับน้องชำย ส่วนในวัน
เสำร์และวันอำทิตย์ นำวำเห็นน้องนั่งดูกำร์ตูน เรื่องนั้นก็สนุก เรื่องนี้ก็น่ำสนใจ เขำจึงนั่งดูกำร์ตูนกับน้อง
ไปเรื่อยๆทั้งวัน และผัดวันที่จะอ่ำนหนังสือตำมที่ตั้งใจไว้ ออกไปเรื่อยๆ โดยคิดว่ำยังคงเหลือเวลำอีก
เยอะ แต่ทุกเสำร์อำทิตย์ นำวำก็คิดผัดไปแบบน้ีอยู่เสมอ 
 

ก ำลังสนุก,,อำทิตย์
ถัดไปค่อยเร่ิมอ่ำน
หนังสือก็แล้วกัน 
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บำงอำทิตย์ผู้ปกครองก็พำออกไปเที่ยวนอกบ้ำน เดินซื้อของที่ห้ำงสรรพสินค้ำ 
กลับมำถึงบ้ำนมืดค่ ำก็ไม่มีเวลำในกำรอ่ำนหนังสือ จนกระทั่งใกล้ถึงช่วงใกล้สอบ นำวำ
พ่ึงรู้ตัวว่ำเวลำที่จะอ่ำนหนังสือเพ่ือเตรียมสอบเหลือน้อยลงแล้ว เขำเริ่มน ำหนังสือขึ้นมำ
อ่ำน แต่ละรำยวิชำเนื้อหำเยอะ ท ำให้นำวำอ่ำนหนังสือทบทวนเนื้อหำไม่จบสักวิชำ 

เย้!!  

เฮ้อT.T 

ผลกำรสอบออกมำ เพ่ือนของนำวำหลำยคนที่ตั้งใจอ่ำนหนังสือ สอบเข้ำ
เรียนต่อระดับชั้นมัธยมศึกษำ ในโรงเรียนที่มีชื่อเสียงตำมที่ตั้งใจเอำไว้ได้ ส่วนนำวำ
ท ำข้อสอบไม่ได้ ได้คะแนนสอบน้อยจึงไม่ผ่ำนเกณฑ์ของโรงเรียนดังกล่ำว  
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ใบงานที่ 3 

เรื่อง ผัดวันประกันพรุ่ง 

ค ำชี้แจง ให้นักเรียนศึกษำเหตุกำรณ์ตัวอย่ำงจำกกรณีศึกษำที่ 3 เรื่อง “ผัดวันประกันพรุ่ง” แล้ว
ร่วมกันอภิปรำยเพ่ือตอบค ำถำมต่อไปนี้ 

1. จำกเรื่อง นำวำตั้งใจไว้กับตนเองว่ำจะปฏิบัติตนอย่ำงไรบ้ำงในกำรเตรียมตัวสอบเข้ำเรียนต่อ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

2. นำวำได้ปฏิบัติตำมสิ่งที่เขำตั้งไว้กับตนเองหรือไม่ เขำปฏิบัติอย่ำงไรบ้ำง  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………….… 

3. นักเรียนคิดว่ำ นำวำจะรู้สึกอย่ำงไรเมื่อสอบเข้ำเรียนต่อในโรงเรียนที่เขำคำดหวังไม่ได้ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………….………… 

4. จำกเรื่อง “ผัดวันประกันพรุ่ง” นักเรียนได้ข้อคิดอะไรบ้ำง 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………….………………………… 
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เกณฑ์ค าตอบของผู้วิจัยส าหรับการให้คะแนน 

1. จำกเรื่อง นำวำตั้งใจไว้กับตนเองว่ำจะปฏิบัติตนอย่ำงไรบ้ำงในกำรเตรียมตัวสอบเข้ำเรียนต่อ 

ตอบ : เขำจะงดเล่นเกม จะดูกำร์ตูนให้น้อยลง ในหยุดจะดูกำร์ตูนแค่ช่วงเช้ำ ช่วงบ่ำยหรือ
เวลำว่ำงที่เหลือจะอ่ำนหนังสือ และหลังเลิกเรียนของทุกวันเมื่อกลับถึงบ้ำนจะรีบฝึกท ำแบบทดสอบ
วิชำต่ำงๆ (2 คะแนน) 

2. นำวำได้ปฏิบัติตำมสิ่งที่เขำตั้งไว้กับตนเองหรือไม่ เขำปฏิบัติอย่ำงไรบ้ำง  

ตอบ : ไม่ได้ปฏิบัติ (1 คะแนน) เขำไม่อ่ำนหนังสือ ผัดผ่อนสิ่งที่ตั้งใจไว้กับตนเอง เล่นเกม 
เตะฟุตบอล วันหยุดดูกำร์ตูนทั้งวัน บำงอำทิตย์ออกไปเที่ยวนอกบ้ำน เดินซื้อของที่ห้ำงสรรพสินค้ำกับ
ผู้ปกครอง (2 คะแนน) 

3. นักเรียนคิดว่ำ นำวำจะรู้สึกอย่ำงไรเมื่อสอบเข้ำเรียนต่อในโรงเรียนที่เขำคำดหวังไม่ได้ 

ตอบ : ผิดหวัง/ เสียใจ/ เสียดำย (1 คะแนน) 

4. จำกเรื่อง “ผัดวันประกันพรุ่ง” นักเรียนได้ข้อคิดอะไรบ้ำง 

ตอบ : เรำควรปฏิบัติตำมสิ่งที่ตั้งเอำไว้กับตนเอง มีควำมตั้งใจท ำจริง ตั้งใจท ำสิ่งใดแล้วควร
กระท ำสิ่งนั้นให้ส ำเร็จลุล่วง ไม่ผัดวันประกันพรุ่ง เพรำะกำรที่เรำผัดวันประกันพรุ่ง ไม่ปฏิบัติตำมสิ่ง
ที่ตั้งไว้กับตนเอง เป็นกำรขำดควำมซื่อสัตย์ต่อตนเอง และหำกผัดผ่อนไปเรื่อยๆ เรำอำจจะกลำยเป็น
คนขำดระเบียบ ขำดควำมตั้งใจ ท ำอะไรไม่ประสบควำมส ำเร็จ  ซึ่งท ำให้เรำเสียใจภำยหลังได้ (4 
คะแนน) 
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ผ่านกรณีศึกษาส าหรับการเสริมสร้างความซื่อสัตย์ 

เรื่อง การมีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ ที่ตนได้รับมอบหมาย 

กิจกรรมครั้งที่ 4 

  

ชื่อกิจกรรม ทอดทิ้งหน้ำที่ 

เวลาที่ใช ้ 60 นำท ี

วัตถุประสงค์ 1. เพ่ือให้นักเรียนบอกผลดีของกำรมีควำมซื่อสัตย์ ด้ำนกำรมีควำมรับผิดชอบต่อ
หน้ำที่ ที่ตนได้รับมอบหมำย  
2. เพ่ือให้นักเรียนบอกผลเสียของกำรขำดควำมซื่อสัตย์ ด้ำนกำรไม่รับผิดชอบต่อ
หน้ำที่ที่ตนได้รับมอบหมำย 
3. เพ่ือให้นักเรียนสำมำรถบอกแนวปฏิบัติตนที่แสดงถึงกำรมีควำมรับผิดชอบต่อ
หน้ำที่ ที่ตนได้รับมอบหมำย  

สาระส าคัญ กำรมีควำมรับผิดชอบต่อหน้ำที่ ที่ตนได้รับมอบหมำย หมำยถึง มีควำมรับผิดชอบ
ต่อหน้ำที่ที่ตนท ำ หรือที่ได้รับมอบหมำย และท ำให้ดีที่สุด ไม่ทอดทิ้งหน้ำที ่

การด าเนินกิจกรรม แบ่งเป็น 5 ขั้นตอน ดังนี้ 

1. ขั้นเตรียมการ (5 นำท)ี  
แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มย่อย แนะน ำวัตถุประสงค์ที่ชัดเจนถึงกำรที่จะเข้ำสู่กรณีศึกษำที่

นักเรียนต้องพิจำรณำ และผู้วิจัยร่วมกับนักเรียนช่วยกันยกตัวอย่ำงกำรกระท ำที่แสดงออกถึงกำรมี
ควำมรับผิดชอบต่อหน้ำที่ ที่ตนได้รับมอบหมำย จำกนั้นแจกใบงำนที่เป็นประเด็นค ำถำมส ำหรับกำร
อภิปรำยไว้ให้นักเรียน เป็นค ำถำมจำกเรื่อง “ทอดทิ้งหน้ำที่”  

2. ขั้นน าเสนอกรณีศึกษา (10 นำที) 

น ำเสนอกรณีศึกษำเรื่อง “ทอดทิ้งหน้ำที”่ ในรูปแบบเอกสำร ประกอบกำรเล่ำเรื่องโดยผู้วิจัย 
เพ่ือให้นักเรียนได้ศึกษำและท ำควำมเข้ำใจ  

 
3. ขั้นวิเคราะห์ (20 นำท)ี  

ให้สมำชิกในกลุ่มร่วมกันวิเครำะห์ หรือแสดงควำมคิดเห็นเกี่ยวกับประเด็นค ำถำมที่ได้รับ
มอบหมำยจำกเรื่องท่ีศึกษำ 

4. ขั้นอภิปราย (20 นำท)ี   
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ให้แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนออกมำอภิปรำยหน้ำชั้นเรียน ถึงข้อสรุปที่ได้จำกกำรแสดงควำม
คิดเห็นภำยในกลุ่ม ตำมประเด็นค ำถำมที่ได้รับมอบหมำย โดยมีกำรบันทึกค ำตอบหรือข้อคิดเห็นของ
แต่ละกลุ่มลงบนกระดำนไว้อย่ำงเป็นระเบียบ  

กรณีที่นักเรียนกลุ่มใดมีกำรแสดงควำมคิดเห็นที่บ่งบอกว่ำ เป็นพฤติกรรมควำมซื่อสัตย์ด้ำน
กำรมีควำมรับผิดชอบต่อหน้ำที่ ที่ตนได้รับมอบหมำย ผู้วิจัยจะให้ข้อมูลย้อนกลับและกล่ำวค ำชมเชย
ในทันที และหำกนักเรียนกลุ่มใดมีกำรแสดงควำมคิดเห็นที่บ่งบอกว่ำเป็นพฤติกรรมขำดควำมซื่อสัตย์ 
ด้ำนกำรมีควำมรับผิดชอบต่อหน้ำที่ ที่ตนได้รับมอบหมำย ผู้วิจัยจะให้ข้อมูลย้อนกลับทันทีว่ำเป็น
พฤติกรรมที่ไม่ควรกระท ำ พร้อมกล่ำวให้เห็นโทษจำกกำรกระท ำนั้น 

5. ขั้นสรุปผลการเรียนรู้ (5 นำท)ี  
ให้นักเรียนทั้งชั้นเรียนร่วมกับผู้วิจัยช่วยกันสรุปผลกำรเรียนรู้หรือแนวคิดที่ได้จำกเรื่องที่

ศึกษำ และสรุปถึงแนวทำงในกำรน ำไปใช้อย่ำงเหมำะสม เรื่องกำรมีควำมรับผิดชอบต่อหน้ำที่ ที่ตน
ได้รับมอบหมำย  
สื่อ / อุปกรณ์ 1. กรณีศึกษำที่ 4 เรื่อง ทอดทิ้งหน้ำที่ 

2. ใบงำนที่ 4 เรื่อง ทอดทิ้งหน้ำที่ 
การประเมินผล 1. ตรวจผลงำนจำกใบงำน ซึ่งนักเรียนแต่ละกลุ่มจะน ำเสนอหน้ำชั้นเรียนใน

ขั้นอภิปรำย ประกอบด้วยค ำถำมทั้งหมด 4 ข้อ รวม 10 คะแนน เป็น
คะแนนของกลุ่ม หำกตอบได้ 70% ขึ้นไป ผ่ำนเกณฑ์กำรประเมิน 
2.สังเกตกำรมีส่วนร่วมของนักเรียนในกำรแสดงควำมคิดเห็น อภิปรำย และ
กำรสรุปเกี่ยวกับกรณีศึกษำ 
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เจมจิ อำศัยอยู่กับพ่อ แม่ และน้องชำยวัย 6 
ขวบ ทุกวันหลังเลิกเรียนพ่อมอบหมำยให้เจมจเิก็บเศษขยะ 
และกวำดรอบบริเวณบ้ำน ก่อนท่ีจะไปท ำอย่ำงอื่น  
 

 

กรณีศึกษาที่ 4 เรื่อง ทอดทิ้งหน้าที่ 
พฤติกรรมบ่งช้ี : การมีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ ท่ีตนได้รับมอบหมาย 

ค ำชี้แจง ให้นักเรียนฟังเรื่อง “ทอดทิ้งหน้ำที”่ จำกผู้วิจัย แล้วร่วมกันอภิปรำยตำมหัวข้อที่ก ำหนดให้  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

  

 

 

 

  

   

  

หลังเลิกเรียนวันหนึ่ง เจมจิและน้องชำยกลับ
จำกโรงเรียนพร้อมกัน โดยรถตู้รับส่งนักเรียน
มำส่งที่บ้ำน และบังเอิญว่ำพ่อกับแม่ออกไป
ท ำธุระนอกบ้ำน ยังไม่กลับมำ พอถึงบ้ำนเจม
จิจึงเข้ำไปเปิดโทรทัศน์ดู เจอรำยกำรที่ตนช่ืน
ชอบ จึงนั่งดูจนรำยกำรนั้นจนจบ พ่อกับแม่ก็
ยังไม่กลับบ้ำน เจมจิจึงคิดว่ำ ถ้ำไม่เก็บกวำด
บริเวณบ้ำนแค่หนึ่งวัน ก็คงจะไม่เป็นอะไร 
และพ่อกับแม่ก็คงจะไม่รู้ แต่แอบกังวลใจที่
ไม่ได้เก็บกวำดบริเวณบ้ำน 
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ตอนค่ ำพ่อกับแม่กลับมำถึงบ้ำน น้องของเจมจิวิ่งออกมำ
ต้อนรับด้วยควำมดีใจ ท ำให้ไม่ทันระวังเห็นเปลือกกล้วยที่อยู่ตรง
บริเวณหน้ำบ้ำน จึงท ำให้ลื่นล้ม เป็นแผลถลอกที่ขำ และมีรอยฟก
ช้ ำหลำยจุด 

      พ่อกับแม่จึงได้ทรำบจำกเจมจิว่ำ วันนี้เจมจิไม่ได้เก็บกวำดบริเวณบ้ำน จึงท ำ
ให้ไม่เห็นเปลือกกล้วยนี้ก่อน ไม่เช่นนั้นคงได้เก็บเปลือกกล้วยนี้ไปทิ้ง น้องก็คงไม่ต้อง
เจ็บตัว  

พ่อจึงสอนเจมจิว่ำ     “คนเรำต้องมีควำมรับผิดชอบต่อหน้ำที่ที่ตนท ำ หรือที่
ได้รับมอบหมำย ถึงแม้จะไม่มีผู้ใดทรำบก็ตำมว่ำเรำจะท ำหน้ำที่นั้นหรือไม่ เรำก็ไม่
ควรหลีกเลี่ยงในหน้ำที่ของเรำ และควรท ำให้ดีที่สุด” 

 

ผมขอโทษ
ครับ 
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พร้อมท้ังแม่ได้กล่ำวตักเตือนให้เห็นถึงโทษของกำรละเลยหน้ำที่ครั้งน้ีว่ำ “นอกจำกตัวเรำเอง
จะไม่สบำยใจหรือต้องคอยพะวงว่ำผู้อื่นจะทรำบหรอืไมว่่ำเรำไม่ท ำหน้ำท่ีนั้น ยังท ำให้ผู้อื่นอำจจะได้รับ
ควำมเดือดร้อน อย่ำงเช่นน้อง ท่ีต้องลื่นล้มในบริเวณที่อยู่ในควำมรับผิดชอบของเจมจิ ถ้ำไม่ใช่น้องลื่น
ล้ม อำจจะเป็น พ่อ แม่ หรือเจมจิที่ลื่นล้ม และถ้ำล้มลงหัวฟำดพื้นไปจะเป็นอย่ำงไร”   

ผมจะไม่ละเลยหน้าที่อีกแล้ว
ครับ 
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ใบงานที่ 4 

เรื่อง ทอดทิ้งหน้าที่ 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนศึกษาเหตุการณ์ตัวอย่างจากกรณีศึกษาที่ 4 เรื่อง “ทอดทิ้งหน้าที่” แล้วร่วมกัน
อภิปรายเพื่อตอบค าถามต่อไปนี้ 

1. หน้าที่ที่เจมจิได้รับมอบหมายให้ท าหลังเลิกเรียนของทุกวันคืออะไร 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

2. ถ้านักเรียนเป็นเจมจิ หลังจากกลับมาถึงบ้าน พ่อแม่ไม่อยู่ นักเรียนจะท าอะไรก่อน เพราะเหตุใด 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3. การที่เจมจิไม่ท าหน้าที่ในการเก็บกวาดบริเวณบ้านเช่นทุกวัน ส่งผลอย่างไรต่อเจมจิ และส่งผลต่อ

ใครในครอบครัว 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

4. จากเรื่อง “ทอดทิ้งหน้าที่” นักเรียนได้ข้อคิดอะไรบ้าง 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………….………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………..………. 
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เกณฑ์ค าตอบของผู้วิจัยส าหรับการให้คะแนน 

1. หน้าที่ที่เจมจิได้รับมอบหมายให้ท าหลังเลิกเรียนของทุกวันคืออะไร 

ตอบ : เก็บเศษขยะและกวาดรอบบริเวณบ้าน (1 คะแนน) 

2. ถ้านักเรียนเป็นเจมจิ หลังจากกลับมาถึงบ้าน พ่อแม่ไม่อยู่ นักเรียนจะท าอะไรก่อน เพราะเหตุใด 

ตอบ : เก็บกวาดบริเวณบ้าน (1 คะแนน) เพราะต้องรับผิดชอบหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย 

ก่อนที่จะไปท าอย่างอ่ืน (1 คะแนน) 

3. การที่เจมจิไม่ท าหน้าที่ในการเก็บกวาดบริเวณบ้านเช่นทุกวัน ส่งผลอย่างไรต่อเจมจิ และส่งผลต่อ

ใครในครอบครัว 

ตอบ : ส่งผลให้เจมจิคอยพะวงว่าผู้ปกครองจะทราบหรือไม่ว่าตนไม่ได้ปฏิบัติหน้าที่หรือ

ละเลยหน้าที่ในการเก็บกวาดบริเวณบ้าน (2 คะแนน) และส่งผลต่อน้องชาย ที่ต้องลื่นล้ม ได้รับ

บาดเจ็บ ในบริเวณบ้านที่อยู่ในความรับผิดชอบของเจมจิ (2 คะแนน) 

4. จากเรื่อง “ทอดทิ้งหน้าที่” นักเรียนได้ข้อคิดอะไรบ้าง 

ตอบ : เราควรมีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ที่ตนท า หรือที่ได้รับมอบหมาย และควรท าให้ดี

ที่สุด ไม่หลีกเลี่ยงหรือทอดทิ้งหน้าที่ และการที่เราทอดทิ้งหน้าที่อาจจะท าให้บุคคลใกล้ชิดได้รับความ

เดือดร้อน (3 คะแนน) 
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ภาคผนวก ง  
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
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1. วิเครำะห์หำคุณภำพของแบบวัดควำมซื่อสัตย์ โดยหำค่ำควำมเที่ยง (Reliability) ของแบบวัดควำม
ซื่อสัตย์ทั้งฉบับ โดยใช้วิธีหำค่ำสัมประสิทธิ์แอลฟำของครอนบำค (Cronbach’s alpha coefficient) 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

Cronbach's 

Alpha Based on 

Standardized 

Items N of Items 

.821 .830 30 

 

2. กำรวิเครำะห์ข้อมูลด้วยกำรทดสอบ One-way ANOVA เพ่ือเปรียบเทียบค่ำเฉลี่ยคะแนนควำม
ซื่อสัตย์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 4 จ ำนวน 5 ห้องเรียน ก่อนกำรทดลอง (Pretest)  

 
Descriptives 

score   

 N Mean 

Std. 

Deviation 

Std. 

Error 

95% Confidence Interval 

for Mean 

Minimum Maximum 

Lower 

Bound 

Upper 

Bound 

1 40 71.40 9.405 1.487 68.39 74.41 45 84 

2 39 72.79 8.727 1.398 69.97 75.62 52 85 

3 40 71.63 9.339 1.477 68.64 74.61 44 85 

4 40 69.68 7.879 1.246 67.16 72.19 48 84 

5 38 70.39 8.484 1.376 67.61 73.18 45 85 

Total 197 71.18 8.764 .624 69.95 72.41 44 85 

 

ANOVA 

score   

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 225.594 4 56.398 .730 .572 

Within Groups 14829.188 192 77.235   

Total 15054.782 196    
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3. กำรวิเครำะห์ควำมแตกต่ำงระหว่ำงค่ำเฉลี่ยของคะแนนควำมซื่อสัตย์ภำยในกลุ่มทดลอง ในระยะ
ก่อนกำรทดลอง (Pretest) ภำยหลังกำรทดลอง (Posttest) และระยะติดตำมผล (Follow Up Test) 

Within-Subjects Factors 

Measure:   MEASURE_1   

score 

Dependent 

Variable 

1 pretest 

2 posttest 

3 follow 

 

Descriptive Statistics 

 Mean Std. Deviation N 

pretest 71.40 9.405 40 

posttest 78.10 8.430 40 

follow 77.90 8.193 40 

 

Multivariate Tests
a
 

Effect Value F Hypothesis df Error df Sig. 

score Pillai's Trace .935 272.936
b
 2.000 38.000 .000 

Wilks' Lambda .065 272.936
b
 2.000 38.000 .000 

Hotelling's Trace 14.365 272.936
b
 2.000 38.000 .000 

Roy's Largest Root 14.365 272.936
b
 2.000 38.000 .000 

a. Design: Intercept  
 Within Subjects Design: score 
b. Exact statistic 

 

Mauchly's Test of Sphericity
a
 

Measure:   MEASURE_1   

Within 

Subject

s Effect Mauchly's W 

Approx. 

Chi-Square df Sig. 

Epsilon
b
 

Greenhouse-

Geisser 

Huynh-

Feldt Lower-bound 

score .962 1.488 2 .475 .963 1.000 .500 

Tests the null hypothesis that the error covariance matrix of the orthonormalized transformed 
dependent variables is proportional to an identity matrix. 
a. Design: Intercept  
 Within Subjects Design: score 
b. May be used to adjust the degrees of freedom for the averaged tests of significance. Corrected 
tests are displayed in the Tests of Within-Subjects Effects table. 
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Tests of Within-Subjects Effects 

Measure:   MEASURE_1   

Source 

Type III Sum 

of Squares df Mean Square F Sig. 

score Sphericity Assumed 1162.400 2 581.200 291.347 .000 

Greenhouse-Geisser 1162.400 1.926 603.513 291.347 .000 

Huynh-Feldt 1162.400 2.000 581.200 291.347 .000 

Lower-bound 1162.400 1.000 1162.400 291.347 .000 

Error(score) Sphericity Assumed 155.600 78 1.995   

Greenhouse-Geisser 155.600 75.116 2.071   

Huynh-Feldt 155.600 78.000 1.995   

Lower-bound 155.600 39.000 3.990   

 
Estimated Marginal Means 
score 

Estimates 
Measure:   MEASURE_1   

score Mean Std. Error 

95% Confidence Interval 

Lower Bound Upper Bound 

1 71.400 1.487 68.392 74.408 

2 78.100 1.333 75.404 80.796 

3 77.900 1.295 75.280 80.520 

 

Pairwise Comparisons 

Measure:   MEASURE_1   

(I) 

score (J) score Mean Difference (I-J) Std. Error Sig.
b
 

95% Confidence Interval for Difference
b
 

Lower Bound Upper Bound 

1 2 -6.700
*
 .298 .000 -7.445 -5.955 

3 -6.500
*
 .345 .000 -7.364 -5.636 

2 1 6.700
*
 .298 .000 5.955 7.445 

3 .200 .302 1.000 -.556 .956 

3 1 6.500
*
 .345 .000 5.636 7.364 

2 -.200 .302 1.000 -.956 .556 

Based on estimated marginal means 
*. The mean difference is significant at the .01 level. 
b. Adjustment for multiple comparisons: Bonferroni. 
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Multivariate Tests 

 Value F Hypothesis df Error df Sig. 

Pillai's trace .935 272.936
a
 2.000 38.000 .000 

Wilks' lambda .065 272.936
a
 2.000 38.000 .000 

Hotelling's 

trace 

14.365 272.936
a
 2.000 38.000 .000 

Roy's largest 

root 

14.365 272.936
a
 2.000 38.000 .000 

Each F tests the multivariate effect of score. These tests are based on the linearly 
independent pairwise comparisons among the estimated marginal means. 
a. Exact statistic 

 

4. กำรวิเครำะห์ควำมแตกต่ำงระหว่ำงค่ำเฉลี่ยของคะแนนควำมซื่อสัตย์ภำยในกลุ่มควบคุม ในระยะ
ก่อนกำรทดลอง (Pretest) ภำยหลังกำรทดลอง (Posttest) และระยะติดตำมผล (Follow Up Test) 

Within-Subjects Factors 

Measure:   MEASURE_1   

score 

Dependent 

Variable 

1 pretest 

2 posttest 

3 follow 

 

Descriptive Statistics 

 Mean Std. Deviation N 

pretest 71.63 9.339 40 

posttest 71.45 9.112 40 

follow 71.15 8.960 40 

 

Multivariate Tests
a
 

Effect Value F Hypothesis df Error df Sig. 

score Pillai's Trace .130 2.834
b
 2.000 38.000 .071 

Wilks' Lambda .870 2.834
b
 2.000 38.000 .071 

Hotelling's Trace .149 2.834
b
 2.000 38.000 .071 

Roy's Largest Root .149 2.834
b
 2.000 38.000 .071 

a. Design: Intercept  
 Within Subjects Design: score 
b. Exact statistic 
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Mauchly's Test of Sphericity
a
 

Measure:   MEASURE_1   

Within 

Subjects 

Effect Mauchly's W 

Approx. 

Chi-Square df Sig. 

Epsilon
b
 

Greenhouse-

Geisser 

Huynh-

Feldt 

Lower-

bound 

score .911 3.534 2 .171 .918 .962 .500 

Tests the null hypothesis that the error covariance matrix of the orthonormalized transformed 
dependent variables is proportional to an identity matrix. 
a. Design: Intercept  
 Within Subjects Design: score 
b. May be used to adjust the degrees of freedom for the averaged tests of significance. Corrected 
tests are displayed in the Tests of Within-Subjects Effects table. 

 
Tests of Within-Subjects Effects 
Measure:   MEASURE_1   

Source 

Type III Sum of 

Squares df Mean Square F Sig. 

score Sphericity Assumed 4.617 2 2.308 2.841 .064 

Greenhouse-Geisser 4.617 1.837 2.513 2.841 .069 

Huynh-Feldt 4.617 1.923 2.400 2.841 .067 

Lower-bound 4.617 1.000 4.617 2.841 .100 

Error(sco

re) 

Sphericity Assumed 63.383 78 .813   

Greenhouse-Geisser 63.383 71.638 .885   

Huynh-Feldt 63.383 75.008 .845   

Lower-bound 63.383 39.000 1.625   

 

Tests of Within-Subjects Contrasts 

Measure:   MEASURE_1   

Source score 

Type III Sum of 

Squares df 

Mean 

Square F Sig. 

score Linear 4.513 1 4.513 5.679 .022 

Quadratic .104 1 .104 .125 .725 

Error(score) Linear 30.988 39 .795   

Quadratic 32.396 39 .831   
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Estimated Marginal Means 
score 

Estimates 

Measure:   MEASURE_1   

score Mean Std. Error 

95% Confidence Interval 

Lower Bound Upper Bound 

1 71.625 1.477 68.638 74.612 

2 71.450 1.441 68.536 74.364 

3 71.150 1.417 68.284 74.016 

 

Pairwise Comparisons 

Measure:   MEASURE_1   

(I) score (J) score 

Mean 

Difference (I-J) 

Std. 

Error Sig.
a
 

95% Confidence Interval for 

Difference
a
 

Lower Bound Upper Bound 

1 2 .175 .175 .970 -.263 .613 

3 .475 .199 .066 -.024 .974 

2 1 -.175 .175 .970 -.613 .263 

3 .300 .227 .582 -.268 .868 

3 1 -.475 .199 .066 -.974 .024 

2 -.300 .227 .582 -.868 .268 

Based on estimated marginal means 
a. Adjustment for multiple comparisons: Bonferroni. 

 

Multivariate Tests 

 Value F Hypothesis df Error df Sig. 

Pillai's trace .130 2.834
a
 2.000 38.000 .071 

Wilks' lambda .870 2.834
a
 2.000 38.000 .071 

Hotelling's trace .149 2.834
a
 2.000 38.000 .071 

Roy's largest root .149 2.834
a
 2.000 38.000 .071 

Each F tests the multivariate effect of score. These tests are based on the 
linearly independent pairwise comparisons among the estimated marginal 
means. 
a. Exact statistic 
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5. กำรวิเครำะห์ควำมแตกต่ำงของค่ำเฉลี่ยคะแนนควำมซื่อสัตย์ระหว่ำงกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม
ในระยะก่อนกำรทดลอง (Pretest) ระยะภำยหลังกำรทดลอง (Posttest) และระยะติดตำมผล 
(Follow Up Test) 

 5.1 กำรวิเครำะห์ควำมแตกต่ำงของค่ำเฉลี่ยคะแนนควำมซื่อสัตย์ระหว่ำงกลุ่มทดลอง และ
กลุ่มควบคุมในระยะก่อนกำรทดลอง (Pretest) 

T-Test 

Group Statistics 

 
group N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

pre experimental 40 71.40 9.405 1.487 

control 40 71.63 9.339 1.477 

 

Independent Samples Test 

 

Levene's 

Test for 

Equality of 

Variances t-test for Equality of Means 

 F Sig. t df 

Sig.  

(2-tailed) 

Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

pre Equal 

variances 

assumed 

.026 .873 -.107 78 .915 -.225 2.096 -4.397 3.947 

Equal 

variances 

not assumed 

  

-.107 77.996 .915 -.225 2.096 -4.397 3.947 

 

5.2 กำรวิเครำะห์ควำมแตกต่ำงของค่ำเฉลี่ยคะแนนควำมซื่อสัตย์ระหว่ำงกลุ่มทดลอง และ
กลุ่มควบคุมในระยะภำยหลังกำรทดลอง (Posttest) 

T-Test 

Group Statistics 

 group N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

post experimental 40 78.10 8.430 1.333 

control 40 71.45 9.112 1.441 
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Independent Samples Test 

 

Levene's 

Test for 

Equality of 

Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. t df 

Sig.  

(2-tailed) 

Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

post Equal 

variances 

assumed 

.696 .407 3.388 78 .001 6.650 1.963 2.743 10.557 

Equal 

variances 

not 

assumed 

  

3.388 77.533 .001 6.650 1.963 2.742 10.558 

 

5.3 กำรวิเครำะห์ควำมแตกต่ำงของค่ำเฉลี่ยคะแนนควำมซื่อสัตย์ระหว่ำงกลุ่มทดลอง และ
กลุ่มควบคุมในระยะติดตำมผล (Follow Up Test) 
 
T-Test 

Group Statistics 

 
group N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

follow experimental 40 77.90 8.193 1.295 

control 40 71.15 8.960 1.417 

 

Independent Samples Test 

 

Levene's Test 

for Equality of 

Variances t-test for Equality of Means 

 F Sig. t df 

Sig.  

(2-tailed) 

Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

follow Equal 

variances 

assumed 

.779 .380 3.516 78 .001 6.750 1.920 2.928 10.572 

Equal 

variances not 

assumed 

  

3.516 77.383 .001 6.750 1.920 2.928 10.572 
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นางสาวจฤณญา จินาศรีพูล เกิดวันที่ 31 สิงหาคม พ.ศ.2531 ที่จังหวัดขอนแก่น ส าเร็จ
การศึกษา ปริญญาศิลปศาสตรบัณฑิต สาขา ภาษาญี่ปุ่น คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยขอนแก่น ในปีการศึกษา 2553 และเข้าศึกษาต่อในหลักสูตร ครุศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาจิตวิทยาการศึกษา ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย ในปีการศึกษา 2556 
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