
2 
 

ผลของการจดัการเรียนรู้โดยใชว้ธีิการทางประวติัศาสตร์ที�มีต่อความสามารถ 
ในการประเมินหลกัฐานทางประวติัศาสตร์และความสามารถในการคิดสังเคราะห์ 

ของนกัเรียนมธัยมศึกษาปีที� 4 

 

 

 

 

 

 

นางสาวปรางฤทยั  ใจสุทธิ 

 

 

 

 

 

 

วทิยานิพนธ์นี. เป็นส่วนหนึ�งของการศึกษาตามหลกัสูตรปริญญาครุศาสตรมหาบณัฑิต 
สาขาวชิาการสอนสังคมศึกษา  ภาควชิาหลกัสูตรและการสอน 

คณะครุศาสตร์  จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 
ปีการศึกษา 2556 

ลิขสิทธิ9 ของจุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 

 

บทคดัยอ่และแฟ้มข้อมลูฉบบัเตม็ของวิทยานิพนธ์ตัง้แตปี่การศกึษา 2554 ท่ีให้บริการในคลงัปัญญาจฬุาฯ (CUIR)  

เป็นแฟ้มข้อมลูของนิสติเจ้าของวิทยานิพนธ์ท่ีสง่ผา่นทางบณัฑิตวิทยาลยั  

The abstract and full text of theses from the academic year 2011 in Chulalongkorn University Intellectual Repository(CUIR) 

are the thesis authors' files submitted through the Graduate School. 



3 
 

EFFECTS OF LEARNING MANAGEMENT USING HISTORICAL METHOD ON 
HISTORICAL EVIDENCE EVALUATION AND SYNTHESIS THINKING ABILITIES 

OF TENTH GRADE STUDENTS 
 

 

 

 

  

Miss Prangreuthai  Jaisuthi 

 

 

 

 

 

A Thesis Submitted in Partial Fulfillment of the Requirements 
for the Degree of Master of Education Program in Teaching Social Studies 

Department of Curriculum and Instruction 
Faculty of Education 

Chulalongkorn University 
Academic Year 2013 

Copyright of Chulalongkorn University 

 

 



4 
 

หวัขอ้วทิยานิพนธ์                                      ผลของการจดัการเรียนรู้โดยใชว้ธีิการทางประวติัศาสตร์ 
                                                                   ที�มีต่อความสามารถในการประเมินหลกัฐานทาง 
                                                                   ประวติัศาสตร์และความสามารถในการคิดสังเคราะห์ 
                                                                   ของนกัเรียนชั.นมธัยมศึกษาปีที� 4 
โดย                                                             นางสาวปรางฤทยั  ใจสุทธิ  
สาขาวชิา                                                     การสอนสังคมศึกษา  
อาจารยที์�ปรึกษาวทิยานิพนธ์หลกั              ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.รัชนีกร  หงส์พนสั 
  
 
 คณะครุศาสตร์  จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั  อนุมติัใหน้บัวิทยานิพนธ์ฉบบันี. เป็นส่วนหนึ�ง 
ของการศึกษาตามหลกัสูตรปริญญามหาบณัฑิต 

 คณบดีคณะครุศาสตร์ 
(รองศาสตราจารย ์ดร.ชนิตา  รักษพ์ลเมือง) 

คณะกรรมการสอบวทิยานิพนธ์ 
 ประธานกรรมการ 
(ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.วลยั  อิศรางกูร ณ อยธุยา) 
 อาจารยที์�ปรึกษาวทิยานิพนธ์หลกั 
(ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.รัชนีกร  หงส์พนสั) 
 กรรมการภายนอกมหาวทิยาลยั 
(รองศาสตราจารย ์ดวงกมล  สินเพง็) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

             

 



5 
 

ปรางฤทยั ใจสุทธิ: ผลของการจดัการเรียนรู้โดยใชว้ธีิการทางประวติัศาสตร์ที�มีต่อ 
ความสามารถในการประเมินหลกัฐานทางประวติัศาสตร์และความสามารถในการคิด 
สังเคราะห์ของนกัเรียนชั.นมธัยมศึกษาปีที� 4 (EFFECTS OF LEARNING  

              MANAGEMENT USING HISTORICAL METHOD ON HISTORICAL EVIDENCE  
              EVALUATION AND SYNTHESIS THINKING ABILITIES OF TENTH GRADE  
              STUDENTS) อ.ที�ปรึกษาวทิยานิพนธ์หลกั: ผศ.ดร. รัชนีกร  หงส์พนสั, 186  หนา้ 
 
              การวิจยัครั. งนี. มีวตัถุประสงค์เพื�อเปรียบเทียบความสามารถในการประเมินหลกัฐานทาง
ประวติัศาสตร์ และความสามารถในการคิดสังเคราะห์ ของนกัเรียนชั.นมธัยมศึกษาปีที� 4 ที�ไดรั้บ
การจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทางประวติัศาสตร์ และวิธีการจดัการเรียนรู้แบบปกติตวัอย่าง
ประชากรเป็นนกัเรียนโรงเรียนราชนนัทาจารย ์สามเสนวิทยาลยั 2  จาํนวน 80 คน แบ่งเป็น 2 กลุ่ม 
คือ กลุ่มทดลองจาํนวน 40 คน และกลุ่มควบคุมจาํนวน 40 คน เครื�องมือที�ใช้ในการทดลอง คือ 
แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทางประวติัศาสตร์ และแผนการเรียนรู้แบบปกติ จาํนวน 10 
แผน เครื� องมือที�ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือแบบทดสอบความสามารถในการประเมิน
หลกัฐานทางประวติัศาสตร์ และแบบทดสอบความสามารถในการคิดสังเคราะห์  วิเคราะห์ขอ้มูล
ดว้ยการหาค่าเฉลี�ยร้อยละ ค่าส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน และค่าทดสอบค่า (t-test)  
 
ผลการวจิยัพบวา่  

1.  นกัเรียนกลุ่มที�ไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการทางประวติัศาสตร์มีความสามารถใน
การประเมินหลกัฐานทางประวติัศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่นกัเรียนกลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัสําคญัทาง
สถิติที�ระดบั 0.05 

2.  นกัเรียนกลุ่มที�ไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการทางประวติัศาสตร์มีความสามารถใน
การคิดสังเคราะห์หลงัเรียนสูงกวา่นกัเรียนกลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั 0.05 

3.  นกัเรียนกลุ่มที�ไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการทางประวติัศาสตร์มีความสามารถใน
การประเมินหลกัฐานทางประวติัศาสตร์และการคิดสังเคราะห์หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั 0.05 
 
ภาควชิา     หลกัสูตรและการสอน         ลายมือชื�อนิสิต............................................................. 
สาขาวชิา    การสอนสังคมศึกษา           ลายมือชื�อ อ.ที�ปรึกษาวทิยานิพนธ์หลกั.......................... 
ปีการศึกษา  2556 

ง 



6 
 

# # 5383354527 : MAJOR TEACHING SOCIAL STUDIES 
KEYWORDS :LEARNINGMANAGEMENT HISTORICAL METHOD / HISTORICAL 
EVIDENCE EVALUATION / SYNTHESIS THINKING 
              PRANGREUTHAI  JAISUTHI : EFFECTS OF LEARNING MANAGEMENT  
              USING HISTORICAL METHOD ON   HISTORICALEVIDENCE EVALUATION  
              AND SYNTHESIS THINKING ABILITIESOF TENTH GRADE STUDENTS.  
              ADVISOR : ASST. PROF. RACHANEEKORN HONGPHANUT , Ph.D.186 pp.  

 
               The purpose of this research was to compare the historical evidence evaluation and 

synthesis thinking abilities of tenth grade students who learned though the historical method and 
the conventionalmethod. The samples were two groups of Ratchanantajarn Samsenwittalai II 
School: an experimental group composed of 40 students and a control group composed of 40 
students. The instruments for gathering data were two sets of the daily lesson plans: daily lesson 
plans based on thehistorical method and daily lesson plans based on the conventional method. 
The data were collected by the historical evidence evaluation test and thesynthesis thinking 
abilities test. The data were analyzed by frequencies, percentage, standard deviation (S.D.) and    
t-test. 
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.05 level  
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group were significantly higher the thanpre-test mean scores of the control group at .05 level  
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บทที� 1 
ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 

 

              ในสังคมปัจจุบนัมีความเปลี�ยนแปลงในด้านการได้รับอิทธิพลทาง เศรษฐกิจ การเมือง 
วฒันธรรมจากต่างประเทศ และความแตกต่างทางดา้นความคิด แหล่งขอ้มูลข่าวสารที�หลากหลาย 
เพื�อใหส้ามารถเรียนรู้สิ�งเหล่านี. ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ เท่าทนัการเปลี�ยนแปลง การศึกษาจึงถือได้
วา่เป็นปัจจยัสาํคญัในการเป็นผูน้าํทางปัญญาใหก้บัประชาชนและนาํพาสังคมไปสู่ความสงบสุขได ้ 
ในดา้นการศึกษาของไทยกบัการเปลี�ยนแปลงดงักล่าว ตามพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.
2542ไดก้าํหนดแนวทางการจดัการศึกษาไวใ้นหมวด 4 มาตรา 22 ไวว้า่ การจดัการศึกษาตอ้งยึด
หลกัวา่ผูเ้รียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองได ้และถือวา่ผูเ้รียนมีความสําคญัที�สุด
(สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ,2545) 
              การจัดการเรียนรู้สอดคล้องกับหลักการจัดการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษา
แห่งชาติดงักล่าวขา้งตน้ จึงมีความจาํเป็นในการพฒันาผูเ้รียนอย่างเต็มศกัยภาพ ดงัที� ทิศนา แขม
มณี (2551) กล่าววา่ การที�ผูเ้รียนจะเรียนรู้ไดดี้เตม็ตามศกัยภาพของตนนั.นเป็นเรื�องไม่ง่าย เนื�องจาก
มีองค์ประกอบและตวัแปรที�สําคญั ได้แก่ ตวัผูส้อน การจดัสภาพแวดล้อม การจดัประสบการณ์
และกิจกรรมการเรียนรู้ วิธีสอน วสัดุและสื�อการเรียนรู้และการสอน ดงันั.นการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ที�เหมาะสมให้แก่ผูเ้รียนจึงถือเป็นปัจจยัที�มีความสําคญั นอกจากนี. รายงานการประเมิน
คุณภาพภายนอกสถานศึกษาระดบัการศึกษาขั.นพื.นฐาน สํานกังานรับรองมาตรฐานและประเมิน
คุณภาพการศึกษา (2549) พบวา่ มาตรฐานดา้นผูเ้รียน มาตรฐานที� 4 ดา้นความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ สังเคราะห์ มีวิจารณญาณ มีความคิดสร้างสรรค์ คิดไตร่าตรองและมีวิสัยทัศน์ มี
สถานศึกษาที�มีคุณภาพอยู่ในระดบัดีเพียงร้อยละ 18.12 และความสามารถในการประเมินความ
น่าเชื�อถือของขอ้มูลรู้จกัพิจารณาขอ้ดีขอ้เสีย ความถูกผิด ระบุสาเหตุ ผลคน้หาคาํตอบ เลือกวิธีและ
มีปฏิภาณในการแกปั้ญหาและตดัสินใจได้อย่างสันติและมีความถูกตอ้งเหมาะสมอยู่ในระดบัตํ�า
เพียง ร้อยละ 18.74ซึ� งสะทอ้นให้เห็นปัญหาดา้นคุณภาพการคิดของนกัเรียนที�ตอ้งไดรั้บการแกไ้ข 
โดยเฉพาะความสามารถในดา้นการคิดวิเคราะห์และคิดสังเคราะห์ เนื�องจากความสามารถในการ
คิดทั.ง 2 ประเภทจะช่วยส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีความสามารถในการคิดที�เป็นระบบมากขึ.น 
              วิชาประวติัศาสตร์ ถือว่าเป็นวิชาหนึ� งที�สามารถตอบสนองความต้องการของการจัด
การศึกษาให้ได้ผลดีได้ เนื�องจากเป็นวิชาที�รวบรวมประสบการณ์ของมนุษย์ทุก ๆ ด้าน  ดังที� 
ชยัวฒัน์ สุทธิรัตน์ (2553) ไดก้ล่าวว่า การเรียนการสอนประวติัศาสตร์ถือเป็นการเสริมปัญญาแก่
ผูเ้รียนใหไ้ดผ้า่นกระบวนการอ่าน การคิด การเขียน การพินิจ พิจารณา วิเคราะห์มาอยา่งถ่องแท ้จะ
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ช่วยกระตุ้นให้เขาได้ตระหนักถึงความสําคัญของแนวโน้มในอนาคตที�ควรดําเนินชีวิตอย่าง
รอบคอบ สุขมุ อนัเกิดจากสามญัสาํนึกและพฤติกรรม สอดคลอ้งกบั วินยั พงศศ์รีเพียร (2541) ที�ได้
กล่าววา่ประวติัศาสตร์กบัชีวติมนุษยเ์ป็นสิ�งที�ไม่อาจแยกออกจากกนัได ้ประวติัศาสตร์จึงมีบทบาท
ต่อ ประสบการณ์ของคนในอดีตดา้นต่างๆ ทั.งนี.การศึกษาประวติัศาสตร์มีความสําคญัต่อผูเ้รียนเป็น
อย่างมากเนื�องจากมีความเกี�ยวข้องกับการดาํเนินชีวิตในสังคมของผูเ้รียนโดยตรง ดงัพระราช
เสาวนีย์ของพระนางเจ้าสิริกิติ9 พระบรมราชินีนาถ เนื�องในวโรกาสวนัมหามงคลเฉลิมพระ
ชนมพรรษา เมื�อวนัที�12 สิงหาคม2551 ณ ศาลาดุสิดาลยั ที�วา่   
                         “........เมืองไทยนี� พรรพบุรุษเลือดทาแผน่ดิน กวา่จะมาถึงที�ใหพ้วกเราอยู ่ 
                           นั�งอยูก่นัสบาย มีประเทศชาติ เรากลบัไม่ใหเ้รียนประวติัศาสตร์ ไม่รู้วา่ 
                           ใครมาจากไหนเป็นความคิดที�แปลกประหลาด อยา่งที�อเมริกาถามไป 
                           เขาก็สอนประวติัศาสตร์บา้นเมืองเขา ที�ไหนประเทศไหนเขาก็สอน.....”   
                           (กระทรวงศึกษาธิการ,2552) 

              จากพระราชเสาวนียข์า้งตน้ ทาํให้กระทรวงศึกษาธิการไดเ้ร่งปรับปรุงการเรียนการสอน
รายวิชาประวติัศาสตร์มากขึ.น โดยจดัให้ทุกโรงเรียนจดัการเรียนการสอนรายวิชาประวติัศาสตร์
อยา่งนอ้ยสัปดาห์ละ 1 ชั�วโมง และมีการปรับปรุงหลกัสูตรการเรียนการสอนในรายวชิาสังคมศึกษา 
ศาสนาและวฒันธรรม ซึ� งหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั.นพื.นฐาน พุทธศกัราช 2551 ไดก้าํหนดให้
รายวิชาประวติัศาสตร์อยู่ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ซึ� งปัญหา
เกี�ยวกบัรายวิชาประวติัศาสตร์ที�ควรมีการปรับปรุงแก้ไข ดงัที� เฉลิม นิติเขตต์ปรีชา (2545) ได้
กล่าวถึงปัญหาของผูเ้รียนในรายวิชาประวติัศาสตร์ไวว้่า ผูเ้รียนไม่สนใจเรียน เพราะไม่เห็น
ความสาํคญัของวชิานี.  ครูส่วนใหญ่ใหข้อ้เสนอแนะวา่ควรให้นกัเรียนมีส่วนร่วมในการแสดงความ
คิดเห็นขณะที�เรียนในชั.น นอกจากนี.ครูควรมีวธีิการสอนใหม่ ๆ และส่งเสริมกิจกรรมประกอบการ
เรียนการสอนให้มากขึ. นซึ� งการทําให้ผู ้เรียนมีความสนใจใฝ่เรียนรู้มากขึ. นนั. น ผู ้สอนต้องมี
ความสามารถในการใช้วิธีการจดัการเรียนรู้ที�หลากหลายเพื�อให้ผูเ้รียนมีความรู้ความเขา้ใจ และ
เห็นความสําคญัของการศึกษาประวติัศาสตร์มากขึ.นซึ� งวิธีการอย่างหนึ� งที�นิยมใช้ในการจดัการ
เรียนรู้รายวิชาประวติัศาสตร์ก็คือ วิธีการทางประวติัศาสตร์  เพื�อให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ประวติัศาสตร์
อยา่งเป็นขั.นตอน ตามแนวทางของวิธีการทางประวติัศาสตร์และเขา้ถึงองคค์วามรู้นั.น ๆ ไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพมากยิ�งขึ.น ดงัที� วินยั พงศ์ศรีเพียร (2543) ไดก้ล่าววา่ วิธีการทางประวติัศาสตร์เป็น
กระบวนการคน้หาเหตุผลสรุปในงานคน้ควา้ของนกัประวติัศาสตร์ที�เกิดจากวิธีวิจยัเอกสารและ
หลกัฐานอื�น ๆ มาประกอบเพื�อใหไ้ดม้าซึ� งองคค์วามรู้ใหม่ทางประวติัศาสตร์ อนัอยูบ่นพื.นฐานของ
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การวิเคราะห์ข้อมูลที�รวบรวมเอามาอย่างเป็นระบบ มีการตั. งข้อสมมุติฐานเชิงวิทยาศาสตร์ 
ตลอดจนการตีความหลกัฐาน  ดงันั.นความสําคญัของการประเมินหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ก็คือ
การวินิจฉัย หรือตีราคา เรื�องราว ความคิด เหตุการณ์ต่าง ๆโดยใช้ขอ้เท็จจริงต่าง ๆ ตามทอ้งเรื�อง 
หรือตามสถานการณ์นั. นๆการประเมินหลักฐานทางประวติัศาสตร์ โดยอาศยัเกณฑ์ภายนอก 
หมายถึงการประเมินค่าโดยใชเ้กณฑ์จากสิ�งภายนอกเรื�องราวนั.น ๆเป็นหลกัในการพิจารณาตดัสิน
จะเห็นไดว้่าการประเมินหลกัฐานทางประวติัศาสตร์นั.นถือเป็นสิ�งสําคญัและอยู่ในขั.นตอนของ
วิธีการทางประวติัศาสตร์ เพื�อให้ได้มาซึ� งข้อเท็จจริงของข้อมูลที�สามารถเชื�อถือได้และเป็น
ขอ้เทจ็จริงอนัจะส่งผลใหผู้เ้รียนเกิดทกัษะความสามารถในการประเมินหลกัฐานทางประวติัศาสตร์
ไดด้ว้ยตนเองอยา่งเป็นระบบ                                              

              นอกจากนี. พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542(2542)ไดก้าํหนดแนวทางการจดั
การศึกษาไวใ้นหมวด 4 มาตรา 24 ไดร้ะบุไวใ้นมาตรฐานที� 4 ซึ� งเป็นมาตรฐานที�เนน้ดา้นผูเ้รียน ให้
ผูเ้รียนสามารถคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ คิดวิจารณญาณ และคิดสร้างสรรค์ ไตร่ตรองอย่างมี
วสิัยทศัน์ ซึ� งสอดคลอ้งกบัหลกัการวดัและประเมินผลตามแนวความคิดของ Bloom (1956) ที�กล่าว
วา่การวดัความจาํ ความเขา้ใจ การนาํไปใช ้การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมินค่า จะทาํ
ใหผู้เ้รียนมีพฒันาการทางดา้นการคิดและพฒันาศกัยภาพของตนเองให้มีคุณภาพทางดา้นสติปัญญา  
สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ อารียา ศิโรดม(2545) ที�พบว่านกัเรียนที�ไดรั้บการจดัการเรียนการสอน
โดยใช้วิธีการทางประวติัศาสตร์มีคะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณสูงกว่านักเรียนที�เรียนโดย
วิธีการสอนแบบปกติอย่างมีนยัสําคญัที�ระดบั .05ดงันั.น การจดัการเรียนการสอนด้วยวิธีการทาง
ประวติัศาสตร์จะช่วยใหผู้เ้รียนมีโอกาสฝึกพฒันาทกัษะการคิดดว้ยตนเอง และเป็นแนวทางในการ
พฒันาความสามารถทางการคิดในดา้นอื�น ๆ ต่อไป 

              ดว้ยเหตุผลดงักล่าวขา้งตน้ ผูว้จิยัจึงมีความสนใจที�จะทาํการศึกษาผลการจดัการเรียนรู้โดย
ใชว้ธีิการทางประวติัศาสตร์ที�มีผลต่อการประเมินหลกัฐานทางประวติัศาสตร์และความสามารถใน
การคิดสังเคราะห์ของผูเ้รียน เนื�องจากการจดัการเรียนรู้ดว้ยวิธีการทางประวติัศาสตร์นั.น เป็นการ
จดัการเรียนรู้ที�มีระบบขั.นตอน ตอ้งอาศยัความสามารถในการประเมินหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ 
และความสามารถในการคิดสังเคราะห์ ซึ� งเป็นวิธีการหนึ�งที�สําคญัของวิธีการทางประวติัศาสตร์ใน
ขั.นของการวิเคราะห์หลกัฐานและนาํเสนอขอ้มูลหรือความรู้ ซึ� งจะส่งผลให้ผูเ้รียนไดมี้การพฒันา
ความสามารถในประเมินหลักฐานทางประวัติศาสตร์และการคิดสังเคราะห์ เพื�อพัฒนา
ประสิทธิภาพในการเรียนรู้รายวชิาประวติัศาสตร์ ทาํให้ผูเ้รียนสามารถนาํความรู้ที�ไดรั้บไปปรับใช้
ในชีวติประจาํวนัไดจ้ริง การทาํใหผู้เ้รียนเกิดทกัษะในการประเมินหลกัฐานทางประวติัศาสตร์และ
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ความสามารถในคิดสังเคราะห์ไดน้ั.น จึงตอ้งอาศยัการฝึกให้ผูเ้รียน เรียนรู้อยา่งมีหลกัการให้ไดม้า
ซึ� งองคค์วามรู้ที�ถูกตอ้งโดยใชว้ธีิการทางประวติัศาสตร์อยูบ่นหลกัการและเหตุผลที�สามารถอธิบาย
ได้อย่างชัดเจนส่งผลให้การเรียนรู้รายวิชาประวติัศาสตร์เป็นการเรียนรู้ที�มีความหมายและมี
ความสาํคญัต่อผูเ้รียนอยา่งแทจ้ริง  

คาํถามการวจิัย   
                การจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทางประวติัศาสตร์สามารถพฒันาการประเมินหลกัฐาน
ทางประวติัศาสตร์และความสามารถในการคิดสังเคราะห์ ของนกัเรียนมธัยมศึกษาปีที� 4 ไดห้รือไม่ 
อยา่งไร  
 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
 

1. เพื�อเปรียบเทียบความสามารถในการประเมินหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ของนกัเรียน 
ก่อนเรียนและหลงัเรียน ระหวา่งกลุ่มที�เรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทางประวติัศาสตร์
และกลุ่มที�เรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 

2. เพื�อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดสังเคราะห์ของนกัเรียนก่อนและหลงัเรียน  
ระหวา่งกลุ่มที�เรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการทางประวติัศาสตร์ และกลุ่มที�เรียนดว้ยการ
จดัการเรียนรู้แบบปกติ 

3. เพื�อเปรียบเทียบความสามารถในการประเมินหลกัฐานทางประวติัศาสตร์และ 
ความสามารถในการคิดสังเคราะห์ของนกัเรียนก่อนและหลงัเรียนของกลุ่มที�เรียนดว้ยการจดัการ
เรียนรู้โดยใชว้ธีิการทางประวติัศาสตร์ 
 

สมมติฐานการวจิัย 
              แนวคิดและงานวจิยัที�เกี�ยวขอ้ง มีขอ้คน้พบจากการวิจยัที�นาํมาใชใ้นการตั.งสมมติฐานการ
วจิยัดงันี.  
 
              ณฐกรณ์  ดาํชะอม (2545) ไดศึ้กษาผลของการจดัการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการสืบเสาะหา
ความรู้แบบ 5 E และวิธีการทางประวติัศาสตร์ของนกัเรียนชั.นมธัยมศึกษาปีที� 1 ที�มีต่อผลสัมฤทธิ9
ทางการเรียนประวติัศาสตร์  และ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ พบว่า ผลสัมฤทธิ9 ทางการเรียน
ประวติัศาสตร์ของนกัเรียนชั.นมธัยมศึกษาปีที� 1 ก่อนและหลงัเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้ดว้ยวิธีการ
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ทางประวติัศาสตร์แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติที� 0.01  และความสามารถในการคิดอยา่งมี
วจิารณญาณของนกัเรียนชั.นมธัยมศึกษาปีที� 1 ก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยวธีิการทางประวติัศาสตร์ 
แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที� 0.01   
 
              อารียา  ศิโรดม (2545) ไดว้จิยัศึกษาเกี�ยวกบัผลของการใชว้ิธีการทางประวติัศาสตร์ในการ
เรียนการสอนวิชาสังคมศึกษากบันกัเรียนในระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ พบวา่ นกัเรียนที�ไดรั้บการ
จดัการเรียนการสอนโดยใชว้ิธีการทางประวติัศาสตร์มีการคิดอย่างมีวิจารณญาณสูงกวา่นกัเรียนที�
เรียนโดยใชว้ธีิการสอนแบบปกติอยา่งมีนยัสําคญัที�ระดบั .05  และนกัเรียนที�ไดรั้บการจดัการเรียน
การสอนโดยใช้วิธีการทางประวติัศาสตร์ มีคะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณสูงขึ. นอย่างมี
นยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั .05   
 
จากแนวคิดดงักล่าว ผูว้จิยัจึงตั.งสมมติฐานไดด้งันี.  
 

1.  นกัเรียนกลุ่มที�มีการเรียนการสอนวชิาประวติัศาสตร์ ดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใช ้
วิธีการทางประวติัศาสตร์มีความสามารถในการประเมินหลกัฐานทางประวติัศาสตร์หลงัเรียนสูง
กวา่นกัเรียนที�เรียนดว้ยวธีิสอนแบบปกติอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั 0.05 

2.  นกัเรียนกลุ่มที�มีการเรียนการสอนวชิาประวติัศาสตร์ ดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใช ้
วธีิการทางประวติัศาสตร์ มีความสามารถในการคิดสังเคราะห์หลงัเรียนสูงกวา่นกัเรียนที�เรียนดว้ย
การจดัการเรียนรู้แบบปกติอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั 0.05 
       3.  นกัเรียนกลุ่มที�มีการเรียนการสอนวิชาประวติัศาสตร์ ดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใช้
วิธีการทางประวติัศาสตร์ มีความสามารถในการประเมินหลกัฐานทางประวติัศาสตร์และการคิด
สังเคราะห์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั 0.05 

 
นิยามศัพท์ 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์หมายถึงการจดัการเรียนรู้โดยการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทางประวติัศาสตร์ ตามแนวทางของกระทรวงศึกษาธิการ ซึ� ง
ประกอบดว้ย 5 ขั.นตอน คือ 
 1.   ขั9นตั9งประเด็นปัญหา  หมายถึง การจดักิจกรรมการเรียนรู้ให้ผูเ้รียนไดเ้ผชิญปัญหา 
ที�จะทาํให้ผูเ้รียนเกิดคาํถาม หรือความสงสัย   ประเด็นปัญหาเป็นคาํถามทั�วไปที�ไม่ขดัต่อศาสนา 
ประเพณี วฒันธรรม และคาํถามนั.นเหมาะสมกบัวยั ความรู้ ความสามารถของผูเ้รียน 
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 2.   ขั9นค้นคว้าและรวบรวมข้อมูล หมายถึง การจดักิจกรรมที�ผูเ้รียนมีการแบ่งบทบาท
หนา้ที�ในแต่ละกลุ่มเพื�อแสวงหาความรู้เพื�อตอบปัญหา คาํถามหรือสมมติฐาน 
                3.   ขั9นวเิคราะห์หลกัฐานหมายถึง การจดักิจกรรมที�ใหผู้เ้รียนไดน้าํเสนอขอ้มูลความรู้ที�
ไดค้น้ควา้รวบรวมมานั.นมาอภิปราย แลว้วเิคราะห์ขอ้มูล 
     4.   ขั9นสรุปผล หมายถึงการจดักิจกรรมที�มีการสรุปขอ้เท็จจริงเพื�อตอบคาํถามดว้ยการ
เลือกสรรขอ้เทจ็จริงจากหลกัฐานหรือขอ้มูลที�ไดท้าํการศึกษา 

 5. ขั9นการนําเสนอข้อมูลหรือข้อเทจ็จริง หมายถึง การจดักิจกรรมที�มีการนาํเสนอสิ�งที�
ผูเ้รียนไดน้าํความรู้ที�ไดจ้ากการเรียนรู้โดยใชว้ธีิการทางประวติัศาสตร์เป็นฐานนั.นมาสังเคราะห์
เพื�อใหไ้ดม้าซึ� งความรู้ใหม่ 

ความสามารถในการประเมินหลักฐานทางประวัติศาสตร์ หมายถึงความสามารถในการ
ตรวจสอบหลักฐานทางประวติัศาสตร์ที�มีทั. งการประเมินภายในและภายนอก ซึ� งวดัได้จาก
แบบทดสอบวดัความสามารถในการประเมินหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ที�ผูว้ิจยัสร้างขึ. น ตาม
แนวทางของ วนิยั พงศศ์รีเพียร (2543)ดงันี.   

 1.  ประเมินคุณค่าหลกัฐานจากภายใน หมายถึง การตรวจสอบความน่าเชื�อถือของ
หลกัฐานวา่ มีความน่าเชื�อถือมาก ปานกลาง หรือไม่น่าเชื�อถือทั.งหมด  

 2.  การประเมินคุณค่าหลกัฐานจากภายนอก เป็นการมุ่งวเิคราะห์และพิสูจน์หลกัฐานวา่ 
เป็นของจริงหรือของปลอม ไม่วา่จะเป็นบางส่วนหรือทั.งหมด โดยอาศยัวธีิการเปรียบเทียบกบั
หลกัฐานอื�น 

ความสามารถในการคิดสังเคราะห์  หมายถึง ความสามารถในการคิดที�ต้องอาศัย
ความสามารถในการรวบรวมข้อมูลตั. งแต่สองสิ� งขึ. นไปเข้าด้วยกัน และอาศยัทกัษะในการดึง
ประเด็นต่าง ๆ ที�เกี�ยวขอ้ง ซึ� งอาจจะมีจาํนวนมากและกระจดัการะจายอยูต่ามที�ต่าง ๆ แต่คดัสรรมา
เฉพาะส่วนที�เชื�อมโยงกบัสิ�งที�จะคิด แลว้นาํผสมผสานส่วนย่อย ๆ เขา้ดว้ยกนั เพื�อให้เป็นสิ�งใหม่
อีกรูปหนึ�งและมีคุณลกัษณะ โครงสร้างหรือหนา้ที�ใหม่ แปลก แตกต่างไปจากของเดิม การวิจยัใน
ครั. งนี.จะใชค้วามหมายในการคิดสังเคราะห์ตามรูปแบบของบลูม (Benjamin S.Bloom, 1964) ดงันี.  
   1.  การคิดสังเคราะห์ข้อความ  หมายถึงความสามารถในการสังเคราะห์ขอ้ความโดยสื�อ 
หรือการพดู การเขียน กิจกรรมในดา้นนี. จึงเตม็ไปดว้ยการแสดงความคิดเห็นอยา่งอิสระต่อเรื�องราว
ที�กาํหนด การวิจารณ์และการหาขอ้ยุติบางประการ อาจเป็นขอ้ความที�มีจุดมุ่งหมายเพื�อบอกเล่า 
บรรยาย ชกัชวน ใหค้วามประทบัใจหรือเพื�อใหเ้กิดความสนุกสนาน 
 2.  การคิดสังเคราะห์แผนงานหมายถึงความสามารถในการสร้างโครงการหรือวาง
แผนการทาํกิจกรรมต่าง ๆ เป็นความสามารถในการที�จะนาํขอ้มูลเรื�องราว เหตุการณ์ที�กาํหมดให้มา
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หาวธีิการ วา่จะทาํอยา่งไรจึงจะทาํใหเ้รื�องที�ตอ้งอาศยัขอ้มูลเหล่านี.สามารถดาํเนินการไปสู่เป้าหมาย
ได ้เช่น วางแผนเพื�อทดลอง วางแผนเพื�อสอนในรูปแบบใหม่  
 3.  การคิดสังเคราะห์ความสัมพันธ์ หมายถึง ความสามารถในการนาํเอานามธรรมยอ่ย 
ๆ ทั. งหลายมาผสมกลมกลืนกันเพื�อให้เป็นรูปใหม่  หน้าที�ใหม่ นามธรรมในที� นี. อาจเป็น
ปรากฏการณ์ ขอ้ความ สัญลกัษณ์ คุณลกัษณะใด ๆ ก็ได้ เมื�อนาํมาเกี�ยวพนัแล้วจะทาํให้เปลี�ยน
ลกัษณะออกไป เป็นลกัษณะของการสร้างสรรคสิ์�งใหม่ขึ.น ทั.งนี. เพราะเป็นการนาํเอาหลกัวิชา มโน
ภาพ ทฤษฎี หรือโครงสร้างมาผสมกลมกลืนกนันั�นเอง  
                ผู้เรียนหมายถึงนกัเรียนที�กาํลงัศึกษาอยูใ่นระดบัชั.นมธัยมศึกษาปีที� 4 ที�กาํลงัศึกษาอยูใ่น
โรงเรียนราชนันทาจารย์ สามเสนวิทยาลัย 2  สังกัดเขตพื.นที�การศึกษามัธยมศึกษาเขต 1 
(กรุงเทพมหานคร) สาํนกังานการศึกษาขั.นพื.นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ 
                  การจัดการเรียนรู้แบบปกติ หมายถึง การจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการอื�นที�ไม่ใช่วิธีการ
ทางประวติัศาสตร์  ไดแ้ก่  การอภิปรายกลุ่ม การแสดงบทบาทสมมติ และการเรียนแบบร่วมมือ 
เป็นตน้ 
 

กรอบแนวคดิในการวจิัย 
 
 
 
 
 
 
 

 
ขอบเขตของการวจิัย 
 

     การวิจัยครั. งนี. มีรูปแบบการวิจัยเป็นการวิจัยเชิงทดลองแบบกลุ่มทดลองสองกลุ่ม       
(Two groups Pre - test and Post-test) ซึ� งเป็นการกาํหนดประชากรและตวัแปรที�ใชใ้นการวจิยัดงันี.  

1. ประชากรที�ใชใ้นการวจิยัเป็นนกัเรียนชั.นมธัยมศึกษาปีที� 4 ภาคเรียนที� 1  ปี 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้วธีิการทางประวตัิศาสตร์

1.  ตั9งประเด็นปัญหา                                           

2.  ค้นคว้าและรวบรวมข้อมูล                              

3. วเิคราะห์หลักฐาน                                            

4. สรุปผล                                                             

5. การนําเสนอข้อมูลหรือข้อเทจ็จริง 

 

- ความสามารถในการประเมิน   

  หลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ 

- ความสามารถในการคิดสังเคราะห์ 
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การศึกษา 2556  โรงเรียนราชนันทาจารย ์สามเสนวิทยาลยั 2 สํานกังานการศึกษาขั.นพื.นฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ   

2. ตวัแปรที�ศึกษา มีดงันี.  
2.1 ตวัแปรจดักระทาํ คือ  

1) การจดัการเรียนรู้โดยใชว้ธีิการทางประวติัศาสตร์ 
2) การจดัการเรียนรู้โดยใชว้ธีิการแบบปกติ 

       2.2 ตวัแปรตาม คือ  
            1)   ความสามารถในการประเมินหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ 
            2)   ความสามารถในการคิดสังเคราะห์ 
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บทที� 2  
เอกสารและงานวจิัยที�เกี�ยวข้อง 

 
  ผูว้ิจยัไดศึ้กษารายละเอียดของเอกสารและงานวิจยัที�เกี�ยวขอ้งเพื�อศึกษาผลการจดัการ

เรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม สาระที� 4 ประวติัศาสตร์ โดยใช้
วธีิการทางประวติัศาสตร์เพื�อพฒันาความสามารถในการคิดสังเคราะห์และผลสัมฤทธิ9 ทางการเรียน  
ของนกัเรียนชั.นมธัยมศึกษาปีที� 4  ตามลาํดบัดงัต่อไปนี.  
 
ตอนที� 1  การจัดการเรียนรู้ใช้วธีิการทางประวตัิศาสตร์ 

1.1  ความหมายและธรรมชาติของประวติัศาสตร์ 
1.2  ความสาํคญัของการศึกษาประวติัศาสตร์ 
1.3  การจดัการเรียนรู้วิชาประวตัศิาสตร์ 

1.4  ความหมายของวธีิการทางประวติัศาสตร์ 
1.5  รูปแบบการจดัการเรียนรู้โดยใชว้ธีิการทางประวติัศาสตร์ 
1.6  รายวชิาประวติัศาสตร์กบัหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั.นพื.นฐาน  

                     พุทธศกัราช 2551 
 
ตอนที� 2   การประเมินหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ 

2.1  ความหมายและแนวคิดในการประเมินหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ 
2.2  การประเมินหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ 

 
ตอนที� 3 ความสามารถในการคิดสังเคราะห์  
             3.1  ความหมายของการคิดสังเคราะห์ 
             3.2  ประเภทของการคิดสังเคราะห์ 
             3.3  ขั.นตอนการคิดสังเคราะห์ 
             3.4  การประเมินความสามารถในการคิดสังเคราะห์  
 
ตอนที� 4 งานวจัิยที�เกี�ยวข้อง 
             4.1  งานวจิยัในประเทศ 
             4.2   งานวจิยัต่างประเทศ 
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ตอนที� 1  การจัดการเรียนรู้โดยใช้วธีิการทางประวตัิศาสตร์ 
 1.1  ความหมายและธรรมชาติของประวตัิศาสตร์ 

               ประวติัศาสตร์ตามความหมายตามพจนานุกรม หมายความว่า  “ประวติัศาสตร์เป็นวิชา
ที�ว่าด้วยเหตุการณ์ที�เป็นมา หรือเรื�องราวของประเทศชาติเป็นตน้ ตามที�บนัทึกไวเ้ป็นหลกัฐาน” 
(ราชบณัฑิตยสถาน, 2522)  และมาจากคาํในภาษากรีกว่า “historia” ซึ� งหมายความวา่ การไต่สวน
หรือคน้ควา้ประวติัศาสตร์ คือการศึกษาประวติัความเป็นมาของสิ�งใดสิ�งหนึ� งจากการที�ไดบ้นัทึก
เก็บไว ้หรือประสบการณ์จากผูมี้อาวุโส ความหมายของคาํนี. เกิดจากการสมาสคาํศพัท์ภาษาบาลี 
“ประวติั” ซึ� งหมายถึง เรื�องราวความเป็นไป และคาํศพัทภ์าษาสันสกฤต “ศาสตร์” ซึ� งแปลวา่ความรู้ 
สําหรับศพัท์ “ประวติัศาสตร์” ในภาษาไทยถูกบญัญติัขึ. นโดย พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้า
เจ้าอยู่หัว เพื�อเทียบเคียงกับคาํว่า “history” และเพื�อให้มีความหมายครอบคลุมมากกว่าคาํว่า 
“พงศาวดาร” ที�ใช้กันมาแต่เดิม คือ วิชาที�กล่าวถึงความเป็นมาของมนุษย์นับตั.งแต่อดีตจนถึง
ปัจจุบนั (ธิติมา พิทกัษไ์พรวนั, 2525)  ไดมี้นกัประวติัศาสตร์ นิยามความหมายของประวติัศาสตร์
ไวต่้างกนั อาทิ เช่น 

              Kochhar(1979)  ไดก้ล่าวถึงธรรมชาติของประวติัศาสตร์ ในมิติต่าง ๆ ดงันี.   
 1.  ประวติัศาสตร์เป็นศาสตร์ที�เกี�ยวข้องกับคนที�เน้นความพยายามและการประสบ

ความสําเร็จของบุคคลนั.น ๆ  เปรียบเสมือนคนที�เดินทางไปในที�ต่าง ๆ ทั.งบนผืนดินและแผ่นนํ. า 
มากกว่าที�จะไปศึกษาคนที�อยูก่บัที�ไม่ไปไหน รวมทั.งเกี�ยวขอ้งกบัการต่อสู้ดิ.นรนของมนุษยที์�ผา่น
มาตลอดระยะเวลาอนัยาวนาน เราสามารถทาํความเขา้ใจขอบเขตของเหตุการณ์ต่าง ๆ ที�เกิดขึ.นได ้
โดยใช้วิธีการเลือกชีวประวติัที�มีอยู่อย่างมากมายและแสดงเรื� องราวของชีวิตนั. น ๆ  มีส่วน
เกี�ยวเนื�องกบับริบททางสังคมและมนุษย ์ 

 2.  ประวติัศาสตร์เกี�ยวขอ้งกบัคนในช่วงเวลาอนัยาวนาน ปัจจยัทางดา้นเวลาจึงเป็นส่วน
ที�สําคญัของประวติัศาสตร์ ประวติัศาสตร์เกี�ยวขอ้งกบัลาํดบัเรื�องราวของเหตุการณ์ต่าง ๆ  และแต่
ละเหตุการณ์ยงัเกิดขึ. นในช่วงเวลาเฉพาะนั.น ๆ  เวลายงัสามารถบอกถึงมุมมองต่าง ๆ ที�มีต่อ
เหตุการณ์ และทําให้เกิดความกระจ่างชัดของเหตุการณ์ในอดีต ซึ� งในความเป็นจริงแล้ว 
ประวติัศาสตร์ของมนุษยก์็คือกระบวนการของพฒันาการมนุษยใ์นระยะเวลาที�ยาวนาน 

 3.  ประวติัศาสตร์ยงัเกี�ยวขอ้งกบัคนที�อาศยัอยูใ่นสภาพแวดลอ้มต่าง ๆ อีกดว้ย การศึกษา 
ผูค้นและสภาพแวดลอ้มทางภูมิศาสตร์ รวมถึงสิ� งอื�น ๆ  เป็นการศึกษาการเปลี�ยนแปลงอีกอย่าง
หนึ� งดว้ย นอกจากนี. ประวติัศาสตร์ยงัเป็นการศึกษากิจกรรมของคนที�มีความหลากหลายทางดา้น
การเมือง สังคม เศรษฐกิจ และวฒันธรรม อีกทั.งยงัรวมถึงการบรรลุเป้าหมาย และการประสบ
ความสาํเร็จในสิ�งต่าง ๆ ดว้ย 
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 4.  ประวติัศาสตร์ช่วยอธิบายปัจจุบนั ปัจจุบนันั.นมีวิวฒันาการมาจากอดีต ดงันั.น หนา้ที�
ของประวติัศาสตร์ก็คือการเรียนรู้ววิฒันาการความเป็นมาของความสัมพนัธ์ของเหตุการณ์ที�กาํหนด
ไว ้คน้หาสิ�งเหล่านั.นเพื�อช่วยไขปริศนาของธรรมชาติของสิ�งที�เกิดขึ.นและขอบเขตของกฎเกณฑ์
ต่าง ๆ  

 5.  ประวติัศาสตร์มีความเกี�ยวเนื�องและความสัมพนัธ์สอดคล้อง ไม่มีเหตุการณ์ใดที�
เกิดขึ.นโดยลาํพงัโดยไม่มีสิ�งอื�นมาเกี�ยวขอ้ง  เหตุการณ์ที�เกิดขึ.นจะตอ้งมีพื.นฐานมาจากเหตุการณ์
ก่อน ๆ  ดงันั.นเหตุการณ์ที�เกิดขึ.นต่อเนื�องจากเหตุการณ์ในอดีต จะทาํให้เกิดเหตุการณ์ที�สอดคลอ้ง
และเชื�อมโยงกนัเป็นเหตุการณ์ใหม่ ๆ ที�จะถูกถ่ายทอดไปจากคนรุ่นหนึ�งสู่คนอีกรุ่นหนึ�ง จากสังคม
หนึ�งสู่อีกสังคมหนึ�ง ดงันั.น ความต่อเนื�องนี. เองจึงเป็นสิ�งสาํคญัของประวติัศาสตร์ 

               Newton. (2002) ไดใ้ห้ความหมายของประวติัศาสตร์วา่ คือการบนัทึกเรื�องราวของมนุษย ์
บนัทึกขอ้มูลประวติัศาสตร์ที�เป็นเห็นการณ์ต่าง ๆ ที�เกิดขึ.นในอดีต แต่ไม่มีบนัทึกใด ๆ ที�จะให้
ขอ้มูลไดอ้ยา่งครบถว้น นกัประวติัศาสตร์ตอ้งเป็นผูส้ร้างความเขา้ใจเกี�ยวกบัเหตุการณ์ในอดีตขึ.น
ใหม่ โดยการอธิบายและให้ความหมายกบัหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ที�มี แต่อยา่งไรก็ดี หลกัฐาน
ต่าง ๆ เหล่านี.อาจไม่สมบูรณ์เท่าใดนกั 

                สมศกัดิ9  ชูโต (2527) ไดใ้ห้ความหมายของประวติัศาสตร์ไวว้า่ ทุกสิ�งทุกอยา่งที�เกี�ยวกบั
มนุษย ์ย่อมเป็นประวติัศาสตร์ ดังนั.น ประวติัศาสตร์ จึงครอบคลุมถึงวิชาทุกด้านไม่ว่าจะเป็น 
วิทยาศาสตร์ สังคมศาสตร์ และมนุษยศาสตร์ การที�ประวติัศาสตร์มีความหมายที�กวา้งเช่นนี.  มิได้
หมายความถึงเฉพาะปรากฎการณ์ที� เกี� ยวข้องกับการกระทําของมนุษย์เท่านั. น แต่รวมถึง
ปรากฎการณ์ธรรมชาติอีกดว้ย การกระทาํของมนุษย ์และปรากฏการณ์ของธรรมชาติเป็นเรื�องที�
เปลี�ยนแปลงอยูเ่สมออยา่งไม่หยดุย ั.ง เมื�อเป็นเช่นนี.  ประวติัศาสตร์ยอ่มครอบคลุมถึงทุกสิ�งทุกอยา่ง
ที�มีวฒันาการเปลี�ยนแปลงอยู่เสมอ และวิทยาศาสตร์ในปัจจุบนั ก็พิสูจน์แล้วว่า ไม่มีอะไรใน
จกัรวาลที�ยงัคงอยูโ่ดยไม่มีการเปลี�ยนแปลง ซึ� งหมายความวา่ ทุกสิ�งทุกอยา่งในโลกนี.ลว้นแลว้แต่
เป็นประวติัศาสตร์ 

              แถมสุข นุ่มนนท ์(2533) ไดใ้ห้ความหมายของประวติัศาสตร์วา่ประวติัศาสตร์ คือ การไต่
สวนเขา้ไปใหรู้้ถึงความจริง ถึงทุกสิ�งที�มนุษยไ์ดท้าํ ไดคิ้ด ไดห้วงั และไดรู้้สึก ฉะนั.นประวติัศาสตร์ 

จึงเป็นเรื�องที�เกี�ยวขอ้งกบัสังคมมนุษย ์การเปลี�ยนแปลงของสังคม ความคิดที�ก่อให้เกิดพฤติกรรม
ต่าง ๆ ในสังคม และสภาพการณ์ที�ส่งเสริมหรือขดัขวางววิฒันาการของสังคม หรือกล่าวอีกนยัหนึ�ง 
วิชาประวติัศาสตร์มีความสัมพนัธ์กบัมนุษยใ์นทุกแง่มุม อยา่งไรก็ตาม มีความจริงประการหนึ� งที�
มองผ่านไปไม่ได้ คือวนัหนึ� ง ๆ คนจาํนวนมากสร้างพฤติกรรมที�เกิดจากการประทาํ ความคิด 
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ความหวงั และความรู้สึก ซึ� งประวติัศาสตร์ไม่สามารถจะครอบคลุมไดท้ั.งหมด จึงตอ้งตีความหมาย
ของประวติัศาสตร์ให้แคบเข้ามาว่า พฤติกรรมใด ถ้าเป็นเรื� องส่วนตัวโดยตรงจะไม่ถือเป็น
ประวติัศาสตร์จนกวา่จะไปเกี�ยวขอ้งกบักระบวนการของส่วนรวม หรือไปมีอิทธิพลกระทบต่อคน
หมู่มากในสังคม ประวติัศาสตร์จึงเป็นเรื�องของวิวฒันาการทางสังคมของคนจาํนวนมาก หรือของ
กลุ่มคนที�เล็กลงมา หรือปัจเจกชนที�มีพลงัใหเ้กิดการเปลี�ยนแปลง  

              วินยั พงศ์ศรีเพียร (2541) ไดใ้ห้ความหมายว่า วิชาประวติัศาสตร์เป็นที�รวมประสบการณ์
ของมนุษยทุ์ก ๆ ดา้น อนัเกิดจากสามญัสํานึกและพฤติกรรม ประวติัศาสตร์กบัชีวิตมนุษยเ์ป็นสิ�งที�
ไม่อาจแยกออกจากกนัได ้ประวติัศาสตร์จึงมีบทบาทต่อคนในสังคมเสมอมาและยงัคงมีบทบาท
เกี�ยวกนักบัชีวิตและสังคมต่อไป เนื�องจากสาระของประวติัศาสตร์มกัเกี�ยวขอ้งกบัการอธิบายเพื�อ
หาความหมายของการเปลี�ยนแปลง ความต่อเนื�องของปรากฏการณ์จากสมยัหนึ�งไปสู่ปรากฏการณ์
อีกสมยัหนึ�ง โดยมีนกัประวติัศาสตร์เป็นผูเ้ชื�อมโยงอดีตเขา้สู่ปัจจุบนัและอนาคต หรืออีกนยัเป็น
การอธิบายวา่ อดีตส่งผลต่อปัจจุบนัอยา่งไร และปัจจุบนัส่งผลต่ออนาคต 

              เฉลิม  นิติเขตตป์รีชา (2545) ไดส้รุปความหมายของประวติัศาสตร์ไวว้า่ ประวติัศาสตร์นั.น
มีความหมายอยู ่2 ประการ คือ 

 1.  ในความหมายของศาสตร์แขนงหนึ� ง ประวติัศาสตร์มีความหมายถึง ประมวล
วทิยาการความรู้ ประสบการณ์และเรื�องราวทั.งหลายของมนุษย ์ซึ� งไดก่้อให้เกิดวิวฒันาการและการ
แปรเปลี�ยนปรับปรุงมาตั.งแต่อดีต จนถึงปัจจุบนั ตามความตอ้งการ ตามความหวงั และพฤติกรรม
ของมนุษยเ์ป็นสาํคญั 

 2.  ในความหมายที�เป็นวิชาความรู้แขนงหนึ� ง ประวติัศาสตร์ หมายถึง บนัทึกเรื�องราว
และเหตุการณ์ของโลกและมนุษยชาติ ตั.งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั ซึ� งส่วนใหญ่จะเกี�ยวขอ้งกบัความ
เป็นมาของโลก วิวฒันาการ ความสามารถ พฤติกรรม และความสัมพนัธ์ของมนุษย์ ในด้าน
การเมือง การปกครอง เศรษฐกิจ สังคม และวฒันธรรม ดงันั.น ประวติัศาสตร์ในสภาวะนี.  จึงอาจ
จาํแนกแยกย่อยออกได้เป็นเรื� องราวหลายแขนง เช่น ประวติัศาสตร์การเมืองการปกครอง 
ประวติัศาสตร์กฎหมาย ประวติัศาสตร์เศรษฐกิจ ประวติัศาสตร์วฒันธรรม ประวติัศาสตร์ศิลปะ 
และประวติัศาสตร์ศาสนา เป็นตน้ 

              สิริวรรณ ศรีพหล (2555)  ได้กล่าวว่า วิชาประวติัศาสตร์มีพฒันาการของศาสตร์สืบ
ต่อเนื�องกนัมาเป็นเวลาชา้นาน โดยศึกษาขอ้เทจ็จริงเกี�ยวกบัเรื�องราวของมนุษยใ์นอดีตเพื�อให้เขา้ใจ
ถึงพื.นฐานและววิฒันาการของสังคมมนุษย ์วชิาประวติัศาสตร์มีปรัชญาที�เป็นแนวความคิดเกี�ยวกบั
ประวติัศาสตร์ ส่วนทฤษฎีประวติัศาสตร์เป็นความพยายามของนกัประวติัศาสตร์ที�สร้างขึ.นเพื�อใช้
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เป็นหลกัอธิบายปรากฏการณ์ต่าง ๆ ของมนุษย ์ดว้ยหลกัฐานและเหตุผล การศึกษาความสําเร็จหรือ
ขอ้ผิดพลาดของมนุษย ์เพื�อเป็นบทเรียน และเป็นแนวทางในการแก้ปัญหาของตนเองและของ
สังคมปัจจุบนัไว ้เป็นหมวดวิชาที�มุ่งเน้นการศึกษาพฤติกรรมของมนุษย ์แต่วิชาประวติัศาสตร์ซึ� ง
เป็นวิชาหนึ� งในหมวดสังคมศาสตร์ มีขอบข่ายและเนื.อหาสาระที�มากกว่าวิชาอื�น ๆ ในหมวด
สังคมศาสตร์ดว้ยกนั เพราะเนื.อหาวิชาเนน้การศึกษาเหตุการณ์ที�ผ่านมาในอดีต รวมทั.งเหตุการณ์
ปัจจุบนัที�กาํลงัจะเป็นประวติัศาสตร์ และเนื.อหาที�ยงัเกี�ยวขอ้งกบัความสัมพนัธ์ระหวา่งมนุษยก์บั
มนุษย ์มนุษยก์บัสิ�งแวดลอ้มต่าง ๆ ในสังคมอีก 
               จากการศึกษาความหมายดงักล่าวขา้งตน้ จะเห็นไดว้า่ประวติัศาสตร์เป็นเรื�องราวที�วา่ดว้ย
การเปลี�ยนแปลงของสิ�งต่าง ๆ ที�เกิดขึ.นเองตามธรรมชาติ และสิ�งที�มนุษยส์ร้างขึ.น ประกอบดว้ย
เหตุการณ์ทางการเมือง สังคมและวฒันธรรมประเพณีต่าง ๆ สิ� งแวดล้อมและสืบเนื�องมาจนถึง
ปัจจุบนั เป็นเหตุการณ์ที�เป็นพลวตั หมายถึง มีการเปลี�ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา ซึ� งอาจมีผลมาจาก
การศึกษาคน้ควา้ และการคน้หาหลกัฐานทางประวติัศาสตร์  โดยประวติัศาสตร์จะช่วยให้ผูศึ้กษา
เกิดความเขา้ใจในมรดก วฒันธรรมของมนุษยชาติ มีความรู้ ความคิดอ่านอย่างกวา้งขวาง ทนัต่อ
เหตุการณ์และมีความคิดริ เ ริ� มสร้างสรรค์ ทั. ง เป็นการฝึกฝนความอดทน รอบคอบ และ
ความสามารถในการวินิจฉยั สามารถนาํความรู้ทางประวติัศาสตร์มาประยุกตใ์ชใ้นการดาํเนินชีวิต
ได ้ และธรรมชาติของประวติัศาสตร์ มีปัจจยัสาํคญัคือ เวลา การลาํดบัเรื�องราวเหตุการณ์ต่าง ๆ  ทาํ
ให้เข้าใจความหลากหลายของกิจกรรม เช่น ด้านการเมือง เศรษฐกิจ สังคม และวฒันธรรม 
ตลอดจนสภาพเหตุการณ์ต่าง ๆ ในปัจจุบนัของมนุษยไ์ด ้ สรุปไดว้า่ประวติัศาสตร์มี 2 ความหมาย 
คือ  

1.  ประวติัศาสตร์ คือ ขอ้ความรู้ที�บนัทึกเรื�องราว และรายละเอียดทุก ๆ เรื�องเกี�ยวกบัมนุษย ์
และเหตุการณ์ที�ไดเ้กิดขึ.นมาแลว้ในอดีตในทุก ๆ เรื�องที�มีความสําคญั หรือมีความพิเศษ ไม่ว่าจะ
เป็นเรื�องราวเกี�ยวกบั การเกิด การดาํเนินชีวติ ความเป็นอยู ่วิถีชีวิต ประเพณี และความเชื�อ โดยตอ้ง
อาศยัการเชื�อมโยงกบัเวลา เหตุการณ์ และสถานที�เป็นหลกั 

2.  ประวติัศาสตร์ คือ ศาสตร์แขนงหนึ� งที�ว่าด้วย วิชาที�ใช้ในการศึกษาข้อความรู้ทาง
ประวติัศาสตร์ เพื�อทาํความเขา้ใจขอ้ความรู้ทางประวติัศาสตร์ และนาํขอ้ความรู้นั.นมาสรุปขึ.นเป็น
เรื�องราวทางประวติัศาสตร์ 
 
1.2 ความสําคัญของการศึกษาประวตัิศาสตร์  
              เฉลิม  มลิลา (2522) ไดก้ล่าวถึงความสาํคญัของการศึกษาประวติัศาสตร์ ดงันี.   
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 1.  การเรียนรู้เรื�องราวประวติัศาสตร์ เท่ากบัเป็นความพยายามที�จะทาํความเขา้ใจความ
จริง เพื�อขา้ใจถึงปรัชญาชีวิต เพราะการศึกษาประวติัศาสตร์ ก็คือ การศึกษาเกี�ยวกบัพฤติกรรม
มนุษย ์ศึกษาความจริงเกี�ยวกบัความจริงตามธรรมชาติของโลก และการศึกษาเกี�ยวกบัความสัมพนัธ์
ระหวา่งมนุษยก์บัความเป็นจริง ทั.งนั.นก็เพื�อให้บรรลุถึงแก่นแทแ้ห่งปรัชญาประวติัศาสตร์ ซึ� งก็คือ 
ความพยายามที�จะใชส้ติปัญญาทาํวามเขา้ใจในความจริงของประวติัศาสตร์ เพื�อให้พบความจริงอนั
สูงสุด และไม่เปลี�ยนแปลง 

 2.  เป็นวถีิทางก่อกาํเนิดและพฒันาปัญญา และสติปัญญา เพราะการศึกษาคน้ควา้ในทาง
ประวติัศาสตร์เพื�อสร้างประสบการณ์ในอดีตที�มีคุณค่าขึ.นใหม่ จาํเป็นตอ้งอาศยับุคคลผูมี้คุณสมบติั
ที�สําคญัหลากหลายประการ ไดแ้ก่ ความมีเหตุผล ความยุติธรรม ความอดทน ความวิริยะอุตสาหะ 
ความมีระเบียบ ความช่างสังเกต ความละเอียดถี�ถว้น ความรอบคอบ ความรอบรู้ และความเฉลียว
ฉลาด ประกอบกบัการเป็นผูที้�มีอุดมการณ์ จึงจะสามารถฟันฝ่าอุปสรรค และคน้พบขอ้เท็จจริง 
อยา่งถูกตอ้ง เป็นความจริงและมีคุณค่า 

 3.  เป็นการเพิ�มพูนความรู้และประสบการณ์ ด้วยการตกัตวงความรู้และความจริงจาก
ประวติัศาสตร์ อาจจะทาํไดอ้ยา่งกวา้งขวาง ซึ� งจะส่งผลให้ผูศึ้กษาเป็นคนเฉลียวฉลาด มีไหวพริบ 
ทนัคน ทนัเหตุการณ์และทนัสมยั 

 4.   เป็นพื.นฐานในการเสาะแสวงหาความรู้ในแขนงต่าง ๆ เช่น สังคมศาสตร์ 
เศรษฐศาสตร์ และรัฐศาสตร์ ไดเ้ป็นอยา่งดี  

 5.  ประวติัศาสตร์สามารถสนองความต้องการ และความอยากรู้อยากเห็นอันเป็น
คุณลกัษณะทางพฤติกรรมตามธรรมชาติของมนุษยไ์ด ้

 6.  ทาํใหผู้ศึ้กษาไดรั้บความสนุกสนานเพลิดเพลินกบัเรื�องราวความจริงหลาย ๆ ประเภท
ในประวติัศาสตร์ซึ� งเป็นการฝึกให้คิดตอบ อ่านและเรียนรู้ มีคุณค่าและน่าสนใจ ทั.งอาจเลือกได้
ตามความถนดั ความสนใจ และความตอ้งการของแต่ละคนดว้ย 

 7.  บรรดาความรู้และแบบอยา่งในประวติัศาสตร์ เป็นประสบการณ์สําหรับผูศึ้กษาที�อาจ
ใชเ้ป็นแนวทางในการกลา้เผชิญกบัความเป็นจริงในการดาํเนินชีวิตและเป็นขอ้มูลเพียงพอในการ
พิจารณา วินิจฉัย และตัดสินปัญหาใด ๆ อันพึงจะมีได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม ซึ� งเป็น
คุณประโยชน์แก่คนทุกวงการ โดยเฉพาะอยา่งยิ�งนกัการทูต นกัการเมือง และรัฐบุรุษ  

 8.  ประวติัศาสตร์สอนให้ผูศึ้กษาเป็นคนรักความจริง มีคุณธรรม และหลกัธรรมเป็น
เครื�องยดึเหนี�ยวจิตใจเสมอ 

 9.  การสร้างจินตนาการ ในขณะศึกษาประวติัศาสตร์ เพื�อให้เกิดการเรียนรู้อย่างแทจ้ริง
นบัว่ามีคุณประโยชน์และสามารถนาํไปใช้เป็นแนวทางในการฝึกการคิด สร้างความคิดรวบยอด



15 
 

หรือมโนทศัน์ อนัเป็นแก่นของความรู้ ซึ� งผูศึ้กษาจะสร้างให้เกิดขึ. นได้ แตกต่างกันไปตามขีด
ความสามารถทางสติปัญญาของแต่ละคน 
 10.  เป็นรากฐานนาํไปสู่การฝึกใหมี้นิสัย ทศันคติ และค่านิยมที�ดี ที�ถูกตอ้งในชีวติ เช่น  

การเป็นผูมี้มนุษยธรรม มีเหตุผล รู้จกัเสียสละและเอื.อเฟื. อเผื�อแผต่่อเพื�อนมนุษย ์ชอบใฝ่หาความรู้ 
มีวิจารณญาณ กล้าวิพากษ์วิจารณ์ในแนวทางริเริ�มสร้างสรรค์ กล้าแสดงออกในทางที�ถูกและมี
เหตุผล ตลอดจนเป็นผูมี้ระเบียบวินัย ความรอบคอบและรู้จักขั.นตอนของการทาํงานอย่างมี
ประสิทธิภาพ ดว้ยการอา้งอิงและใชว้ธีิการทางประวติัศาสตร์เป็นหลกั 

              ดนยั  ไชยโยธา (2522) ไดก้ล่าวถึงความสาํคญัของการศึกษาประวติัศาสตร์ ไวด้งันี.  
 1.  ทาํให้รู้จกัพิจารณาสิ�งต่าง ๆ ที�ได้เห็น ไดย้ิน ไดฟั้ง ทาํให้รู้อะไรกวา้งขวาง มีความ

เขา้ใจและกลา้ที�จะตดัสินต่าง ๆ ว่าเท็จจริงเพียงใด เกิดจินตนาการและรับฟังสิ� งต่าง ๆ โดยรู้จกั
ลาํดบัใจความสาํคญั ๆ บางตอนไดดี้ ตลอดจนรู้จกัคิดและนาํมาพดู อ่านและเขียนได ้

 2.  ทาํให้รู้จกัใช้เวลาว่างให้เหมาะสมโดยการฟังวิทยุ ดูโทรทศัน์ อ่านหนงัสือและอ่าน
ข่าว  
  3.  เพื�อใหมี้ความรักชาติบา้นเมืองของตน ภาคภูมิใจในเอกราชของชาติ รู้จกัเสียสละ 
ส่วนตนเพื�อส่วนรวม รู้จกัเคารพยกย่องเกียรติคุณของบรรพบุรุษ เป็นผูมี้ความรู้สึก และจิตใจสูง 
ตลอดจนสร้างนิสัยที�ดี 
  4.  เพื�อใหเ้กิดความเขา้ใจอนัดีระหวา่งชาติ 

 5.  ใหรู้้สิ�งใดใหรู้้จริง ไม่ใช่แบบกวา้ง ๆ หรือเดาสุ่ม 
              สมคิด ศรีสิงห์ (2523) ไดก้ล่าวถึงความสาํคญัของการศึกษาประวติัศาสตร์ ดงันี.   
  1.  ไดท้ราบเรื�องราวความเป็นมาของความเจริญกา้วหน้าดา้นต่าง ๆ ของนานาชาติใน
โลก ทั.งอดีตและปัจจุบนั 

 2.  มีความรู้ ความคิดอ่านอยา่งกวา้งขวาง เฉลียวฉลาด มีไหวพริบ ทนัเหตุการณ์ ทนัสมยั 
ทนัคน 
  3.  เขา้ใจเหตุการณ์ต่าง ๆ ที�เกิดขึ.นได้ดี แกไ้ขปัญหาต่าง ๆ ได ้สามารถหลีกเลี�ยงสิ�งที�
ผิดพลาดที�แล้วมา และช่วยแก้ไขสังคมให้ดีขึ. นได้ โดยเฉพาะนักปกครอง นักการเมืองจะมี
ประโยชน์อยา่งยิ�ง 
  4.  มีความเขา้ใจในข่าว เหตุการณ์ความเป็นอยูป่ระจาํวนั ฯลฯ ดีขึ.น พอที�จะอยูใ่นสังคม
ไดอ้ยา่งดี 

 5.  เกิดความเขา้ใจในมรดก วฒันธรรมของมนุษยชาติ ตลอดจนสิ�งอื�น ๆ เช่น วรรณศิลป์ 
วถีิการดาํรงชีวติ 
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  6.  ช่วยฝึกความเขา้ใจในการแสดงออกอยา่งถูกตอ้งทางดา้นวนิยัปัญญา สามารถหยั�งรู้ 
เหตุการณ์ แยกความสําคญั รู้จกัแยกความผิดพลาดเล็กน้อยออกจากความสําคญั รู้จกัการโฆษณา
ชวนเชื�อออกจากความจริงได ้

 7.  ช่วยฝึกอบรมคนใหส้ามารถเผชิญกบัปัญหาความขดัแยง้ต่าง ๆ ดว้ยใจที�มุ่งมั�น เพื�อ
ความจริง สนบัสนุนการอภิปรายอยา่งเสรีแลว้ตกลงกนัไดด้ว้ยการประนีประนอม 

 8.  เป็นความรู้ประกอบงานอาชีพของผู ้เ รียน เช่น นักหนังสือพิมพ์ ครูอาจารย์
บรรณารักษ ์นกัจดัรายการวทิย ุโทรทศัน์ นกัการเมือง นกัปกครอง ฯลฯ 

 9.  ให้ความรื�นรมยแ์ก่ผูอ่้าน เพราะประวติัศาสตร์มีหลายเรื�องราว หลายแบบตามความ
สนใจของคนแต่ละคนอยูม่าก 

 10.  ประวติัศาสตร์มีส่วนช่วยใหค้นเป็นคนที�มีมนุษยธรรม 

              ทศันยั  ไกรทอง (2545) ไดก้ล่าวถึงลกัษณะสาํคญัของการศึกษาประวติัศาสตร์ไวด้งันี.  คือ 
 1.  ประวติัศาสตร์เป็นวิชาที�ศึกษาประสบการณ์ของคนในอดีตที�ผ่านมา หมายความว่า 

ถา้ปราศจากวชิานี.  เราจะไม่สามารถทราบไดว้า่ เราเป็นใคร และจะเป็นอยา่งไรต่อไป 
 2.  ประวติัศาสตร์เป็นการบนัทึกประสบการณ์ทุกดา้นของมนุษย ์ลกัษณะที�สําคญัของ

วชิาประวติัศาสตร์ในขอ้นี. คือ ประวติัศาสตร์เป็นวชิาที�บนัทึกประสบการณ์ทุกดา้นของมนุษยใ์นแต่
ละยคุแต่ละสมยั แมแ้ต่เหตุการณ์ปัจจุบนัที�เพิ�งเสร็จสิ.นไปก็ถือเป็นส่วนหนึ�งของประวติัศาสตร์  

 3.  ประวติัศาสตร์เป็นวชิาที�ปลูกฝังคุณค่า ในการแสดงความคิด ซึ� งไม่เพียงแต่การศึกษา
ประวติัศาสตร์จะช่วยให้เราเรียนรู้ประสบการณ์ของสังคมมนุษยใ์นอดีตเท่านั.น แต่ประวติัศาสตร์
ช่วยใหพ้ฒันาความมีเหตุผลของผูเ้รียน ในการพฒันาเจตคติต่าง ๆ ขึ.นในจิตใจทาํให้เป็นผูที้�มีความ
ฉลาด 

 4.  ประวติัศาสตร์เป็นวิชาที�สอนให้ผู ้เรียนรู้จักตัดสินปัญหาซึ� งเทคนิคการสอน
ประวติัศาสตร์ มิใช่เพียงแต่คาํนึงถึงเนื.อหาเท่านั.น แต่ตอ้งการเน้นถึงความสําคญั ของเทคนิคการ
สอนที�จะส่งเสริมใหส้ามรถวนิิจฉยัขอ้สรุปไดอ้ยา่งมีเหตุผล โดยอาศยัขอ้มูลทางประวติัศาสตร์เป็น
พื.นฐานในการวเิคราะห์ปัญหาและวธีิการแกปั้ญหา 

 5.  ลักษณะการเสนอเนื. อหาทางประวติัศาสตร์ หลักการสําคัญอีกประการหนึ� งที� 
ครูผูส้อนวิชาประวติัศาสตร์จะตอ้งเสริมสร้างให้แก่ผูเ้รียนคือ ประวติัศาสตร์เป็นการศึกษาสังคม
มนุษยที์�ไม่หยุดนิ�ง แต่จะตอ้งมีการผนัแประไปตามความคิดเห็นของแต่ละคนแต่ละยุคสมยั ดงันั.น 
การสอนประวติัศาสตร์จึงตอ้งคาํนึงถึงเหตุการณ์และความคิดของคนในสมยันั.นเป็นสาํคญั 

 6.  ประวติัศาสตร์เป็นการสร้างความเป็นพลเมืองดี เนื�องจากเนื.อหาของประวติัศาสตร์ 
จะช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ใจเหตุการณ์ที�เกิดขึ.นในส่วนต่าง ๆ ของโลกที�เขาดาํรงชีวติอยู ่ 
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              สุเนตร ชุติธรานนท ์(2552)  ไดก้ล่าวถึงความสําคญั ของการศึกษาประวติัศาสตร์ คือช่วย
ใหม้นุษยเ์กิดสาํนึกในการคน้ควา้และสืบคน้ขอ้มูลที�เชื�อมโยงอดีตและปัจจุบนั อนัสร้างความภูมิใจ
และกระตุ้นความรู้สึกนิยมในชาติหรือเผ่าพันธ์ุ ตลอดจนตระหนักถึงคุณค่าของมรดกทาง
วฒันธรรมที�บรรพบุรุษสั�งสมไว,้ ประวติัศาสตร์ช่วยให้เกิดการเรียนรู้จากอดีตเพื�อเป็นบทเรียน
สําหรับปัจจุบนั องค์ความรู้ที�ไดจ้ากการศึกษาประวติัศาสตร์จะทาํให้เขา้ใจถึงปัญหา สาเหตุของ
ปัญหา และผลกระทบจากปัญหา, การศึกษาประวติัศาสตร์ก่อให้เกิดองค์ความรู้ที�หลากหลาย ซึ� ง
สามารถนาํความรู้เหล่านั.นไปกาํหนดยุทธศาสตร์ในการดาํเนินนโยบายให้เป็นประโยชน์ต่อทั.ง
ปัจจุบนัและอนาคต, วิธีการทางประวติัศาสตร์ทาํให้ผูศึ้กษาสั�งสมประสบการณ์และทกัษะในการ
วิเคราะห์ ไต่สวน และแก้ปัญหา ซึ� งสามารถนําไปประยุกต์ใช้กบัการศึกษาศาสตร์แขนงอื�น ๆ 
คุณสมบติันี. นบัเป็นองคป์ระกอบสําคญัของการพฒันาคุณภาพประชากรในสังคมที�เจริญกา้วหน้า
และมีพฒันาการสูงสาํหรับผูศึ้กษาประวติัศาสตร์นั.นจะตอ้งมีคุณสมบติัต่าง ๆ ประกอบดว้ย 

1. มีความเป็นกลาง (Objectiveness or Objectivity) 
2. มีความคิดที�เป็นประวติัศาสตร์ (Historical thinking) 
3. มีความถูกตอ้งแม่นยาํ (Accurary) 
4. มีความเป็นระเบียบในการจดัเก็บและบนัทึกขอ้มูล (Love of order) 
5. มีลาํดบัการทาํงานที�เป็นตรรกะ (Logic) 
6. มีความซื�อสัตยใ์นการแสวงหาขอ้เทจ็จริง (Honesty) 
7. มีความระมดัระวงัในการใชห้ลกัฐาน (Self-awareness) 
8. มีจินตนาการ (Historical imagination) 

จากการศึกษาความสาํคญัของการศึกษาประวติัศาสตร์ดงักล่าวขา้งตน้ สรุปไดว้า่ การศึกษา
ประวติัศาสตร์มีความสําคญัในการเรียนรู้ประวติัศาสตร์เพื�อทาํความเขา้ใจความจริง พิจารณาสิ�งที�
ได้รับรู้อย่างเป็นลําดับ ทําให้เข้าใจเหตุการณ์ต่าง ๆ ได้ดีขึ. น และเกิดความเข้าใจในมรดก 
วฒันธรรมของมนุษยชาติ ตลอดจนช่วยลดปัญหาความขดัแยง้ในสังคมให้ดีขึ.น โดยหลีกเลี�ยงสิ�งที�
เคยผิดพลาดมาแล้ว เข้าใจข่าวและเหตุการณ์ประจาํวนั ส่งผลให้ผูศึ้กษาประวติัศาสตร์เป็นคน
เฉลียวฉลาด มีไหวพริบ ทนัคน ทนัเหตุการณ์และทนัสมยั  
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1.3. การจัดการเรียนรู้วชิาประวตัิศาสตร์  
           Clark (1973)กล่าววา่ การจดัการเรียนรู้วชิาประวติัศาสตร์มีดงันี.   

 1.  สอนใหน้กัเรียนมีความคิดทางประวติัศาสตร์ คือ ใชว้ิธีการทางประวติัศาสตร์ คือ ใช้

วธีิการทางประวติัศาสตร์ เพื�อใหเ้ขา้ใจโครงสร้างของประวติัศาสตร์วา่เป็นการนาํอดีตมาศึกษา เพื�อ
ประโยชน์ในปัจจุบนัและอนาคต 

 2.  สอนใหน้กัเรียนมีความคิดวเิคราะห์ วจิารณ์ 
 3.  สอนให้นกัเรียนสามารถอธิบายเหตุการณ์ต่าง ๆ ที�เกิดขึ.นในปัจจุบนัไดโ้ดยเรียนรู้วา่ 

เหตุการณ์ต่าง ๆ มีวิถีความเป็นไปเช่นใด และใช้ความรู้ในอดีต เพื�อจะทาํให้เขา้ใจปัจจุบนั และ
สามารถแกปั้ญหาต่าง ๆ ที�เกิดขึ.นได ้

 4.  สอนให้นกัเรียนเขา้ใจวิชาประวติัศาสตร์ คือสถานภาพของทุก ๆ สิ�งในปัจจุบนั อนั
สืบเนื�องมาจากเหตุการณ์ต่าง ๆ ในอดีต ซึ� งปัจจุบนักาํลังจะเกิดขึ.นไม่ทางใดก็ทางหนึ� ง และมี
อิทธิพลต่ออนาคต 

 5.   สอนให้นักเรียนเกิดความสนุกในการเรียนวิชาประวัติศาสตร์ ถ้าการสอน
ประวติัศาสตร์ทาํใหน้กัเรียนเกิดความรักในวชิานี.ได ้ครูผูส้อนก็จะประสบความสาํเร็จ 

              สมคิด  ศรีสิงห์ (2523) ไดก้ล่าวถึงแนวทางในการจดัการเรียนรู้วชิาประวติัศาสตร์ไว ้ดงันี.  
 1.  หลกัฐานต่าง ๆ ทางประวติัศาสตร์อาจมีแตกต่างกนั ตอ้งคาํนึงอยูเ่สมอวา่ ความจริงก็

ตอ้งเป็นความจริง ขอ้สันนิษฐาน วิจารณ์ ควรจะตอ้งตั.งอยูบ่นรากฐานของความจริงและเหตุผลที�
ถูกตอ้ง 

 2.  หลกัฐานขอ้เท็จจริงบางตอนที�มีผูแ้สดงความคิดเห็นขดัแยง้กนั เมื�อจะนาํไปใชส้อน
ตอ้งยดึแบบเรียนของกระทรวงศึกษาธิการ หรือแบบเรียนที�กาํหนดใหเ้ป็นหลกั  

 3.  ตาํราของผูเ้รียนบางท่าน เขียนหรือบนัทึกเหตุการณ์เกินความเป็นจริง แทรกความคิด
ทางดา้นชาตินิยมอย่างรุนแรงไว ้ครูตอ้งมีเหตุผลในการที�เลือกใช้ โดยยึดถือขอ้เท็จจริงที�ถูกตอ้ง
เป็นหลกัฐาน 

 4.  เหตุการณ์ดา้นต่าง ๆ ที�เกิดขึ.นในปัจจุบนั เมื�อเนิ�นนานไปก็จะกลายเป็นประวติัศาสตร์
ครูผูส้อนวิชาประวติัศาสตร์ จึงควรศึกษาไวท้นัที ไม่ควรปล่อยให้ล่วงเลยไปนานแลว้จึงค่อยมา
ศึกษา จะเป็นการช่วยใหค้รูใชเ้หตุการณ์ทางประวติัศาสตร์ในอนาคตไดอ้ยา่งถูกตอ้งชดัเจนยิ�งขึ.น 

 5.  ประวติัศาสตร์ถา้สอนอยา่งถูกตอ้ง อาจจะทาํให้ผูเ้รียนเป็นคนรู้จกัแสดงความคิดเห็น 
มีมนุษยธรรม แต่ถ้าสอนอย่างไม่รอบคอบ หรือสอนผิด ๆ จะทาํให้ผูเ้รียนเป็นคนใจแคบ และ
เลื�อมใสในอุดมคติอยา่งบา้คลั�ง 
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 6.  ประวติัศาสตร์เป็นเรื� องที�สัมพนัธ์กับชีวิต ผูเ้รียนอาจจดจาํนําเอาเหตุการณ์จาก
ประวติัศาสตร์มาใชใ้นชีวิตจริงของตนได ้ผูส้อนมีบทบาทสําคญัและมีอิทธิพลมากในการที�จะปั. น
ใหผู้เ้รียนเป็นอยา่งไรก็ได ้ดงันั.นครูผูส้อนวิชาประวติัศาสตร์จึงควรเป็นคนที�มีเหตุผล ใจเป็นธรรม 
มีมนุษยธรรมใหม้ากที�สุด 

                 วนิยั  พงศศ์รีเพียร (2543) ไดก้ล่าวถึงการจดัการเรียนรู้วชิาประวติัศาสตร์ไทยไวด้งันี.   
1. การเปลี�ยนทศันคติ ครูที�ดีตอ้งมีทศันคติที�ดีต่อวชิาที�ตนเองสอน และตอ้งมีความ 

ภาคภูมิใจว่า การสอนประวติัศาสตร์ไทยเป็นภารกิจอนัยิ�งใหญ่ นั�นคือ นอกจากจะทาํให้เยาวชน
ของชาติมีความผูกพนัทางด้านจิตใจและอารมณ์กบัประเทศชาติ สังคม และชุมชนของเขาแล้ว 
ความรู้ความเขา้ใจประวติัศาสตร์ไทย ยงัจะทาํให้เกิดความหวงแหน และตอ้งการอนุรักษม์รดกทาง
วฒันธรรมของชาติและชุมชน 

2. พื.นฐานความรู้เรื�องไทยและประวติัศาสตร์ไทย ครูผูส้อนประวติัศาสตร์ไทยใน 
อุดมคติย่อมตอ้งมีคุณสมบติัที�สําคญัที�สุด 2 ประการคือ ครูควรมีพื.นฐานความรู้เรื� องไทยและ
ประวติัศาสตร์ไทยที�ดี  และครูควรมีความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้นั.นกบัการเรียนการ
สอน มีความกระตือรือร้นและกระหายความรู้ใหม่อยูต่ลอดเวลา 

3. การเรียนการสอน ควรเนน้ที�จะใหน้กัเรียนเขา้ใจชุมชน สังคม และประเทศชาติ 
ของเรา ความเขา้ใจได้มาจากการศึกษาและวิพากษ์ขอ้มูล ซึ� งสามารถทาํได้ในหลายระดบั ทั.งนี.
ขึ.นอยูก่บัวฒิุภาวะของผูเ้รียน 

4. การฝึกหดัและวดัผล ควรเนน้การวดัผลแบบอตันยั แบบฝึกหดัสาํหรับนกัเรียน 
วชิาประวติัศาสตร์โดยทั�วไปมีจุดมุ่งหมายที�จะใหน้กัเรียนไดอ่้านเอง เพื�อฝึกจบัใจความสําคญัไดคิ้ด
วิเคราะห์ไดเ้อง และไดเ้ขียนเอง เพื�อฝึกทกัษะในการแสดงความคิดออกมาอยา่งชดัเจน นอกจากนี.
ควรส่งเสริมแนวคิดการใหน้กัเรียนแสดงแฟ้มผลงานอยา่งต่อเนื�อง และการบอกแหล่งขอ้มูลให้ไป
อ่านหรือคน้ควา้ โดยไม่ให้ทาํรายงานส่งทั.งประเภทบุคคลหรือเป็นกลุ่ม แต่ให้เตรียมตวั เพื�อเขา้มา
เขียนเรียงความภายใตเ้งื�อนไขกาํหนดเวลา จะทาํใหเ้ด็กเกิดทกัษะในการจดัระบบความคิดไดดี้ขึ.น 
 

             ไพศาล เรียนทพั (2544) ไดใ้หค้วามหมายของ การจดัการเรียนรู้วิชาประวติัศาสตร์ คือ การ
เรียนถึงเหตุการณ์ที�เกิดขึ.นในอดีตเพื�อนาํขอ้มูลนั.นมาเป็นประโยชน์ต่อการวิเคราะห์ที�คลา้ยคลึงกนั 
การสอนประวติัศาสตร์สามารถช่วยฝึกให้นกัเรียนไดเ้กิดการเรียนรู้อยา่งมีวิจารณญาณและรู้จกัใช้
เหตุผลในการตัดสินใจ ทั. งนี. มิได้หมายความว่าจะประวติัศาสตร์จะซํ. ารอย แต่หมายความว่า 
นกัเรียนจะรู้จกันาํเหตุการณ์ในประวติัศาสตร์ มาเปรียบเทียบกบัเหตุการณ์ในปัจจุบนั ซึ� งจะทาํให้
วิเคราะห์เหตุที�มาและผลที�เกิดขึ.นได้ และนาํมาสู่การวางแผนสําหรับขา้งหน้าได้อย่างรอบคอบ
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รัดกุม นอกจากนี.  การเรียนประวติัศาสตร์ ยงัช่วยให้นกัเรียนเขา้ใจความเป็นเอกราชไวจ้นถึงชนรุ่น
หลงั ซึ� งจะก่อให้เกิดความรู้สึกรักชาติ ซาบซึ. งในวีรกรรม และความเสียสละของบรรพบุรุษ เกิด
ความรู้สึกภาคภูมิใจในชาติ พร้อมที�จะดาํเนินรอยตามในอนัที�จะบาํรุงรักษาชาติบา้นเมืองให้ดาํรง
สืบไปในอนาคต ในการเรียนการสอนประวติัศาสตร์ สามารถจดักิจกรรมการเรียนการสอนได้
หลายรูปแบบ เช่น วิธีการบรรยายซึ� งเป็นวิธีที�นิยมแพร่หลายในสมัยอดีต ปัจจุบันการสอน
ประวติัศาสตร์จะทาํใหผู้เ้รียนเกิดทกัษะการคิด ซึ� งมีความจาํเป็นมากในการสอนประวติัศาสตร์ การ
ฝึกใหผู้เ้รียนมีความสามารถในการวิเคราะห์เรื�องราวทางประวติัศาสตร์ โดยการวิเคราะห์หลกัฐาน
ทางประวติัศาสตร์ ทั.งหลกัฐานที�เป็นลายลกัษณ์อกัษร และหลกัฐานที�ไม่เป็นลายลกัษณ์อกัษร และ
การบอกเล่าเรื�องราวทางประวติัศาสตร์ของผูรู้้ในทอ้งถิ�น  

              กรมวิชาการ (2545) เสนอบทบาทในการจดัการเรียนรู้วิชาประวติัศาสตร์ เพื�อให้ผูเ้รียนมี
คุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ตามมาตรฐานการศึกษา ผูส้อนจึงตอ้งรู้จกันาํวิธีการสอน และเทคนิค
การสอน มาจดัการเรียนการสอนที�หลากหลาย ในการจดักระบวนการเรียนรู้ของผูส้อนนั.น จะตอ้ง
จดัเนื.อหาสาระและกิจกรรมให้สอดคลอ้งกบัความสนใจ แลความถนดัของผูเ้รียน เพื�อให้มีทกัษะ
กระบวนการคิด การจดัการ การเผชิญสถานการณ์และการประยุกต์ความรู้มาใช ้เพื�อป้องกนัและ
แกไ้ขปัญหา จดัให้มีกิจกรรมทั.งในและนอกห้องเรียน ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึก
การปฏิบติัให้ทาํได ้คิดเป็น ทาํเป็น รักการอ่าน และเกิดการเรียนรู้อยา่งต่อเนื�อง ผูส้อนจะตอ้งรู้จกั
การเรียนการสอน บูรณาการความรู้ดา้นต่าง ๆ รวมทั.งการปลูกฝังคุณธรรม ค่านิยมที�ดีงามและ 

คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ให้มีความสมดุลกนั นอกจากนั.นผูส้อนควรจดัสภาพแวดลอ้ม สื�อการ
เรียนและอาํนวยความสะดวกให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้และมีความรอบรู้ รวมทั.งสามารถใชก้ารวิจยั
เป็นส่วนหนึ� งของกระบวนการเรียนรู้ ทั.งนี. ผูส้อนต้องพฒันารูปแบบการวดัและประเมินผลให้
สอดคลอ้งกบัสภาพการจดัการเรียนรู้วชิาประวติัศาสตร์ 

นอกจากนั.น เฉลิม นิติเขตต์ปรีชา (2545) ได้เสนอว่า การเตรียมตัวของครูผูส้อนวิชา
ประวติัศาสตร์นั.น ครูตอ้งมีการวางแผนในการสอนที�ดี แต่การวางแผนนั.นไม่ใช่เรื�องง่ายและเป็น
เรื�องเฉพาะตวัของครูแต่ละคน เครื�องมือที�ใชป้ระกอบการวางแผน ประกอบดว้ย 3 องคป์ระกอบคือ 
การเตรียมตัวในเรื� องของศาสตร์ การเตรียมตวัในเรื� องศิลปะการสอนและการเตรียมตัวเรื� อง
ศีลธรรมจรรยาบรรณของครู 
              จากการศึกษาการจดัการเรียนรู้วิชาประวติัศาสตร์ ดงักล่าวขา้งตน้ สรุปได้ว่าการจดัการ
เรียนรู้วิชาประวติัศาสตร์ สามารถจดักิจกรรมการเรียนรู้ไดห้ลากหลายรูปแบบ โดยเฉพาะอย่างยิ�ง
การใช้วิธีการทางประวติัศาสตร์จะช่วยฝึกให้ผูเ้รียนสามารถนําข้อมูลนั. นมาประยุกต์ใช้ใน
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สถานการณ์ต่าง ๆ  เกิดการเรียนรู้อย่างมีวิจารณญาณและรู้จักใช้เหตุผลในการตัดสินใจ นํา
เหตุการณ์ในประวติัศาสตร์ มาเปรียบเทียบกบัเหตุการณ์ในปัจจุบนั ซึ� งจะทาํให้รู้จกัวิเคราะห์เหตุ
ที�มาและนาํมาสู่การวางแผนสาํหรับอนาคตขา้งหนา้ไดอ้ยา่งรอบคอบ  
 
1.4  ความหมายของวธีิการทางประวตัิศาสตร์ 
              Louis (1950) ได้กล่าวถึงความหมายของวิธีการทางประวติัศาสตร์ ว่า หมายถึง 
กระบวนการตรวจสอบอยา่งวิพากษว์ิจารณ์ วิเคราะห์หลกัฐาน และสิ�งของที�หลงเหลืออยูจ่ากอดีต 
โดยประวติัศาสตร์เป็นเรื�องราวที�เกิดขึ.นในอดีตของสังคมมนุษยที์�เปลี�ยนแปลงไปตามกาลเวลา 
แมว้า่อดีตจะเป็นสิ�งที�ผา่นพน้ไปแลว้ แต่มนุษยใ์นอดีตก็ไดทิ้.งร่องรอยและหลกัฐานไวใ้ห้อนุชนรุ่น
หลงัไดศึ้กษาเพื�อทาํความเขา้ใจวา่ไดเ้กิดเหตุการณ์ใดขึ.นบา้งในอดีต สาเหตุที�เกิด รวมทั.งผลกระทบ
จากสิ�งที�เกิดขึ.นจนทาํใหเ้กิดการเปลี�ยนแปลงในสังคมเรื�อยมาจนถึงปัจจุบนั  ในการสืบคน้ คน้ควา้
เรื�องราวทางประวติัศาสตร์มีอยูห่ลายวิธี เช่น จากหลกัฐานทางวตัถุที�ขุดคน้พบหลกัฐานที�เป็นการ
บนัทึกลายลกัษณ์อกัษร หลกัฐานจากคาํบอกเล่า 

              ธิติมา พิทักษ์ไพรวนั (2524) ได้กล่าวว่า การที�นักประวติัศาสตร์ดาํเนินการวิเคราะห์
พยานหลกัฐานที�หลงเหลือ เพื�อคน้หาหลกัฐานที�เชื�อถือไดเ้กี�ยวกบัอดีตของมนุษยช์าติ พบวา่ มีขอ้
แตกต่างกนัในประเภทของพยาน และหลกัฐานที�เสาะแสวงหา วิธีที�นาํหลกัฐานเหล่านั.นมารวม
รวมไวด้ว้ยกนั ตามกระบวนการนี. เรียกวา่ วธีิการทางประวติัศาสตร์ แบ่งออกเป็น 4 ขั.นตอน ดงันี.  
                   1. การเลือกเรื�องที�จะคน้ควา้ 
                   2. การรวบรวมขอ้มูลที�น่าจะเป็นไปไดเ้กี�ยวกบัเรื�องนั.น 
                   3. ตรวจสอบความน่าเชื�อถือของขอ้มูลนั.น ๆ วา่เป็นของแทห้รือของปลอม 
                   4. การดึงเอารายละเอียดของขอ้มูลที�พิสูจน์แลว้วา่เป็นของแทแ้ละมีความชดัเจนมาใช ้ 
              ธเนศ อาภรณ์สุวรรณ (2537) กล่าววา่ วธีิการทางประวติัศาสตร์ มกัจะมีสาระครอบคุลมถึง
หลกัฐานและการตีความการรู้ความสําคญัของหลกัฐานนับเป็นหัวใจสําคญัของประวติัศาสตร์ 
เพราะความรู้ทางประวติัศาสตร์นั.นยอ่มมายากการวิเคราะห์หลกัฐานที�น่าเชื�อถือโดยมีหลกัเกณฑ์
สําคัญก็คือ หลักฐานประวติัศาสตร์นั. นย่อมมาจากการวิเคราะห์หลักฐานที�น่าเชื�อถือโดยมี
หลกัเกณฑส์าํคญัก็คือ หลกัฐานเอกสารร่วมสมยัยอ่มมีนํ. าหนกัมากกวา่หลกัฐานลายลกัษณ์อกัษรที�
เขียนหลงัเหตุการณ์ผา่นไปแลว้หลายร้อยปี  

              พรภิรมณ์ เชียงกุล และคณะ (2543) ได้ให้ความหมายของวิธีการทางประวติัศาสตร์ ว่า
วิธีการทางประวติัศาสตร์ ประกอบด้วยการคัดเลือกข้อมูล เพื�อหาว่าอะไรจริง อะไรไม่จริง 
ข้อเท็จจริงต้องเชื� อถือได้ ทําให้ต้องใช้เหตุผลในการพิจารณาเป็นอย่างมาก วิ ธีการทาง
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ประวติัศาสตร์นั.น จะตดัหลักฐานที�ไม่เกี�ยวข้องออก และเก็บส่วนที�เกี�ยวข้องมาเขียนให้เป็น
เรื�องราว มีคนเปรียบเทียบวา่ เหมือนการหาเศษผา้ที�กระจายอยูใ่นถุง เราตอ้งคดัเลือกเศษผา้มาเยบ็
ปะติดปะต่อกันจนเข้าเป็นผืนผ้าที�สมบูรณ์ ผืนผ้าที�สมบูรณ์ก็ เปรียบเสมือนเรื� องราวทาง
ประวติัศาสตร์ 

              วินัย พงศ์ศรีเพียร(2543) ได้ให้ความหมายของวิธีการทางประวติัศาสตร์ไวว้่า หมายถึง
กระบวนการคน้หาเหตุผลสรุปในงานคน้ควา้ของนกัประวติัศาสตร์ที�เกิดจากวิธีวิจยัเอกสารและ
หลกัฐานอื�น ๆ มาประกอบเพื�อใหไ้ดม้าซึ� งองคค์วามรู้ใหม่ทางประวติัศาสตร์ อนัอยูบ่นพื.นฐานของ
การวิเคราะห์ข้อมูลที�รวบรวมเอามาอย่างเป็นระบบ มีการตั. งข้อสมมุติฐานเชิงวิทยาศาสตร์ 
ตลอดจนการตีความหลกัฐาน หัวใจสําคญัของ วิธีการทางประวติัศาสตร์ ก็คือกระบวนการจดัการ
กบัหลกัฐาน เพราะธรรมชาติโดยพื.นฐานของประวติัศาสตร์ก็คือ การศึกษาอดีตจากการตีความ
หลกัฐาน หรือการสร้างความหมายให้แก่หลกัฐาน เพราะประวติัศาสตร์นั.นเป็นเป็นการอธิบายถึง
พฤติกรรมมนุษยใ์นเวลา หรือยุคสมยัหนึ� ง ๆ แต่อดีตเหล่านั.นไม่อาจสังเกตไดโ้ดยตรงเพราะมนั
ผ่านไปแลว้ ดงันั.นผูเ้รียนประวติัศาสตร์จึงไม่เคยรับรู้อดีตจากการศึกษาโดยตรงเลย ตรงกนัขา้ม
ความรู้เกี�ยวกบัอดีตของเรามกัเป็นความรู้ทางออ้มและไดม้าจากการอา้งอิงสิ�งอื�น (Indirect And 
Inferential) นั�นก็คือความรู้เกี�ยวกบัอดีตของมนุษย ์มกัเป็นการตีความหรือเป็นความจริงในอดีตที�
ถูกสร้างขึ. นมาใหม่ การสร้างความรู้ทางประวติัศาสตร์ดังกล่าวย่อมทาํให้ข้อมูลหลักฐานเป็น
สิ� งจํา เป็น มีความสําคัญ ตลอดจนเป็นพื.นฐาน และเป็นใจกลางของระเบียบวิธีการทาง
ประวติัศาสตร์มาตลอด ในขณะเดียวกนั แมห้ลกัฐานจะมีความถูกตอ้งแน่นอนเพียงใด หากนัก
ประวติัศาสตร์ไม่นาํมาใชก้็จะหมดคุณค่าหรือไร้ความหมาย หรือถา้ผูใ้ชน้าํมาใชผ้ดิ ๆ ก็จะทาํให้ผิด
ความจริงไป นกัประวติัศาสตร์จึงตอ้งพยายามหาความจริงที�ไดจ้ากหลกัฐานผสมผสานกบัความรู้
และประสบการณ์ในชีวิตมาวิเคราะห์หรือกล่าวอีกนยัหนึ�งนกัประวติัศาสตร์และหลกัฐานตอ้งเป็น
ทั. งผู ้ให้และผู ้รับซึ� งกันและกัน หลักฐานให้ความจริงแก่นักประวัติศาสตร์ในขณะที�นัก
ประวติัศาสตร์ตอ้งตีความหมายของหลกัฐานที�มีอยู ่3 ประการ คือ ประการแรก จะตอ้งไม่บงัคบั
หลักฐานให้บอกข้อมูลเกินขีดจาํกัดของตวัเองอย่างไม่สมเหตุสมผล ประการที�สอง ต้องเน้น
ความสําคญัของการแต่งและชาํระเอกสารและถ่ายทอดขอ้มูล ประการที�สาม ตอ้งตีความอย่าง
เคร่งครัด ปราศจากสมมุติฐานที�ตั.งไวก่้อน และจะตอ้งคงเส้นคงวา คือไม่พยายามประนีประนอม 
หาขอ้ยติุจากแหล่งขอ้มูลที�เห็นไดช้ดัวา่แตกต่างกนัโดยสิ.นเชิง แต่จะตอ้งอธิบายวา่ขอ้มูลแหล่งหนึ�ง
ไม่ควรเป็นที�ยอมรับเพราะเหตุใดดว้ย 
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              ลาว ัณย์  วิทยาวุฑฒิกุลและคณะ (2543)ได้กล่ าวถึงความหมายของวิธีการทาง
ประวติัศาสตร์ ว่า หมายถึงวิธีวิจยัเอกสารและหลกัฐานประกอบอื�น ๆ เพื�อให้ไดม้าซึ� งองค์ความรู้
ใหม่ทางประวติัศาสตร์ บนพื.นฐานการวิเคราะห์ขอ้มูลที�รวบรวมมาอยา่งเป็นระบบ และเกี�ยวขอ้ง
กบัหลกัฐาน การตั.งประเด็นปัญหาหรือขอ้สมมติฐาน และการตีความหลกัฐานอยา่งเป็นเหตุเป็นผล  

               ณรงค ์พ่วงพิศ (2544) ไดก้ล่าววา่ วิธีการทางประวติัศาสตร์ หมายถึง ขั.นตอนหรือวิธีการ
ที�นักประวติัศาสตร์ หรือฝึกฝนทางประวติัศาสตร์ ใช้เพื�อศึกษาคน้ควา้เรียบเรียงเหตุการณ์ทาง
ประวติัศาสตร์จากหลกัฐานที�เป็นลายลกัษณ์อกัษร ประกอบกบัหลกัฐานอื�น ๆ เช่น ภาพถ่าย วีดี
ทศัน์ แถบบนัทึกเสียง หลกัฐานทางโบราณคดี เป็นตน้ ทั.งนี. เพื�อให้สามารถจาํลองอดีตหรือรื.อฟื. น
อดีตขึ. นมา ได้อย่างถูกตอ้ง สมบูรณ์และน่าเชื�อถือ โดยวิธีการทางประวติัศาสตร์ประกอบด้วย
ขั.นตอนสาํคญั 5 ขั.นตอนดงันี.  

1. การตั.งหวัขอ้ที�จะศึกษา คือ การเลือกเรื�องหรือประเด็นที�ตนเองสนใจ อยากรู้ หรือ 
มีความสงสัยในความรู้เดิมวา่ถูกตอ้งเพียงใด เมื�อเลือกหวัขอ้ไดแ้ลว้ ก็ควรตั.งใหน่้าสนใจ ทั.งสําหรับ
ตนเองและผูอื้�น  

2. การรวบรวมหลกัฐาน คือ การสาํรวจ รวบรวมหลกัฐานในหวัขอ้ที�ตนเองตอ้งการ 
ศึกษา วา่มีมากนอ้ยเพียงใดทั.งหลกัฐานชั.นตน้ และหลกัฐานชั.นรอง หลกัฐานชั.นตน้มีความสําคญั
มากกวา่หลกัฐานชั.นรอง แต่หลกัฐานชั.นรองใหป้ระโยชน์ในลกัษณะเป็นจุดเริ�มตน้ที�ดี  

3. การวเิคราะห์และประเมินคุณค่าของหลกัฐานคือ การวิเคราะห์หลกัฐานวา่เป็น 
ของจริง บนัทึกโดยผูเ้กี�ยวขอ้ง รู้เห็นเหตุการณ์นั.นจริง หรือเป็นของปลอมแปลงโดยผูที้�ไม่ได้
เกี�ยวขอ้งรู้เห็นเหตุการณ์จริง หลกัฐานนั.นมีความน่าเชื�อถือ ถูกตอ้ง เป็นกลาง หรือบนัทึกไวเ้พียง
ดา้นใดดา้นหนึ�ง เขา้ขา้งตนเอง เป็นตน้  
 4.  การเลือกสรรและจดัความสัมพนัธ์ของขอ้มูล คือการคดัเลือกขอ้มูลที�มีความสําคญั 
ตรงกบัเรื�องที�ตอ้งการศึกษาทั.งจากหลกัฐานชั.นตน้และหลกัฐานชั.นรอง แลว้นาํมาจดัหมวดหมู่ตาม
โครงเรื�องที�กาํหนดไว ้เช่น ความเป็นมาของเรื�อง สาเหตุ เหตุการณ์ ขอ้สรุป เพื�อความสะดวกใน
การวเิคราะห์ สังเคราะห์  
 5.  การนาํเสนอขอ้มูลหรือการสังเคราะห์ขอ้มูล เป็นขั.นตอนสุดทา้ยในวธีิการทาง 
ประวติัศาสตร์ เป็นการนาํขอ้มูลที�ผา่นการวเิคราะห์มาเรียบเรียงให้ไดเ้รื�องราวตามที�ตอ้งการ พร้อม
กบัเสนอความรู้ใหม่หรือแนวคิดใหม่ที�ไดจ้ากการศึกษาคน้ควา้ 
 

              วงเดือน นาราสัจจ์  (2550) ได้ให้ความหมายของวิธีการทางประวติัศาสตร์ ว่าหมายถึง 
กระบวนการศึกษาประวติัศาสตร์เพื�อให้ไดค้วามรู้และคาํตอบที�เชื�อว่าสะทอ้นขอ้เท็จจริงเกี�ยวกบั
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อดีตไดถู้กตอ้งมากที�สุด ซึ� งไม่มีใครสามารถตอบไดว้า่ขอ้เท็จจริงที�ถูกตอ้งคืออะไร ดงันั.น จึงตอ้งมี
กระบวนการศึกษา และการใชเ้หตุผลในการตรวจสอบความถูกตอ้งของหลกัฐานและนาํไปใชอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง ทาํให้การศึกษาประวติัศาสตร์เป็นศาสตร์ที�สะทอ้นขอ้เท็จจริงที�แตกต่างจากนิทาน นิยาย 
หรือเรื� องบอกเล่าที�เลื�อนลอย ปัญหาเชิงปรัชญาประการหนึ� งเกี�ยวกบัการแสวงหาคาํตอบหรือ
คาํอธิบายทางประวติัศาสตร์ที�ถกเถียงกนัมาตั.งแต่คริสตศ์ตวรรษที� 16-17 คือ การหาความจริงทาง
ประวติัศาสตร์เป็นการหาความจริงแบบไหนและสามารถพิสูจน์/เปรียบเทียบกบัการหาความจริง
ทางวิทยาศาสตร์ไดอ้ย่างไร? ทั.งนี.  เพราะเชื�อกนัว่าการหาความรู้/ความจริงแบบวิทยาศาสตร์เป็น
การหาความรู้/ความจริงที�ถูกตอ้ง มาในปลายคริสต์ศตวรรษที� 19 คาํถามที�ถกเถียงกนัมากก็คือ 
ประวติัศาสตร์เป็นวิทยาศาสตร์หรือศิลปะ และนกัประวติัศาสตร์หลายคนพยายามเสนอ (defense) 
โดยทาํให้ประวติัศาสตร์มีลักษณะเป็นวิทยาศาสตร์ มีการนําวิธีการ "วิพากษ์" หลักฐานทาง
ประวติัศาสตร์มาใช ้นกัประวติัศาสตร์ในยุคนั.นพยายามทาํให้ความรู้ทางประวติัศาสตร์เป็นความรู้
ทางวทิยาศาสตร์ กระทั�งคริสตศ์ตวรรษที� 20 ถึงปัจจุบนัมีแนวโนม้ที�จะเห็นวา่ความเป็น "วตัถุวิสัย" 
ของประวติัศาสตร์ลดลง เช่นเดียวกนักบัที�ยอมรับว่าวิทยาศาสตร์ไม่ใช่ความรู้ที�สมบูรณ์ และได้
กล่าวถึงการศึกษาประวติัศาสตร์โดยเริ�มจากการตั.งคาํถามพื.นฐานหลกั 5 คาํถาม คือ "เกิดเหตุการณ์
อะไรขึ.นในอดีต" (What), "เหตุการณ์นั.นเกิดขึ.นเมื�อไหร่" (When), "เหตุการณ์นั.นเกิดขึ.นที�ไหน" 
(Where), "ทาํไมจึงเกิดเหตุการณ์นั.นขึ.น" (Why), และ "เหตุการณ์นั.นเกิดขึ.นไดอ้ย่างไร" (How) 
วิธีการทางประวติัศาสตร์ประกอบด้วยขั.นตอนต่าง ๆ ได้แก่การรวบรวมหลักฐานการคดัเลือก
หลกัฐานการวิเคราะห์ ตีความ ประเมินหลกัฐานการเชื�อมโยงความสัมพนัธ์ของหลกัฐาน และการ
นาํเสนอขอ้เทจ็จริง        
 

              สุคนธ์  สินธพานนท ์(2550) ไดใ้ห้ความหมายของวิธีการทางประวติัศาสตร์ ว่า หมายถึง
ขั.นตอนหรือกระบวนการในการแสวงหาขอ้เท็จจริงทางประวติัศาสตร์ที�นกัประวติัศาสตร์หรือผู ้
ฝึกฝนทางประวติัศาสตร์ใช้เพื�อศึกษาค้นควา้และเรียบเรียงเหตุการณ์ทางประวติัศาสตร์จาก
หลกัฐานขอ้มูลที�เป็นลายลกัษณ์อกัษร  และไม่เป็นลายลกัษณ์อกัษร เช่น หลกัฐานทางโบราณคดี 
ไดแ้ก่ โบราณวตัถุ โบราณสถาน เพื�อใหมี้การพิสูจน์ขอ้มูลใหช้ดัเจนถูกตอ้ง 
 

              กระทรวงศึกษาธิการ (2552) ไดใ้ห้ความหมายและวิธีการทางประวติัศาสตร์ ไวว้า่ วิธีการ
ทางประวติัศาสตร์ หมายถึงกระบวนการในการแสวงหาขอ้เทจ็จริงทางประวติัศาสตร์ ซึ� งเกิดจากวิธี
วิจยัเอกสารและหลกัฐานประกอบอื�น ๆ เพื�อให้ได้มาซึ� งองค์ความรู้ใหม่ทางประวติัศาสตร์บน
พื.นฐานของความเป็นเหตุเป็นผล และการวิเคราะห์เหตุการณ์ต่าง ๆ อยา่งเป็นระบบ ประกอบดว้ย
ขั.นตอนต่อไปนี.  
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                  1. การกาํหนดเป้าหมายหรือประเด็นคาํถามที�ตอ้งการศึกษา แสวงหาคาํตอบดว้ยเหตุ
และผล (ศึกษาอะไร ช่วงเวลาไหน สมยัใด และเพราะเหตุใด) 
                  2. การคน้หาและรวบรวมหลกัฐานประเภทต่าง ๆ ทั.งที�เป็นลายลกัษณ์อกัษร และไม่เป็น
ลายลกัษณ์อกัษร ซึ� งไดแ้ก่วตัถุโบราณ ร่องรอยถิ�นที�อยูอ่าศยัหรือการดาํเนินชีวติ 
                  3. การวิเคราะห์หลักฐาน (การตรวจสอบ การประเมินความน่าเชื�อถือ การประเมิน
คุณค่าของหลกัฐาน)  
                  4. การสรุปขอ้เท็จจริง เพื�อตอบคาํถามดว้ยการเลือกสรรขอ้เท็จจริงจากหลกัฐานอย่าง
เคร่งครัดโดยไม่ใช้ค่านิยมของตนเองไปตดัสินพฤติกรรมของคนในอดีต โดยพยายามเข้าใจ
ความคิดของคนในยคุนั.นหรือนาํตวัเขา้ไปอยูใ่นยคุสมยัที�ตนศึกษา 
                  5. การนาํเสนอเรื�องที�ศึกษา และอธิบายไดอ้ยา่งสมเหตุสมผล โดยใชภ้าษาที�เขา้ใจง่าย มี
ความต่อเนื�อง น่าสนใจ ตลอดจนมีการอา้งอิงขอ้เท็จจริง เพื�อให้ไดง้านทางประวติัศาสตร์ที�มีคุณค่า
และมีความหมาย  
 

               รัชนีกร หงส์พนสั (2547) ไดก้ล่าวถึงการนาํวิธีการทางประวติัศาสตร์มาใชใ้นการศึกษา
ประวติัศาสตร์และเก็บข้อมูลอย่างเป็นระบบ ซึ� งประกอบด้วยปัจจัยที�ส่งเสริมให้การเรียนรู้
ประวติัศาสตร์บรรลุเป้าหมายที�คาดหวงับนพื.นฐานในการเรียนรู้ประวติัศาสตร์ เมื�อนาํวิธีการทาง
ประวติัศาสตร์เป็นฐานมาใชใ้นการแสวงหาความรู้อยา่งเป็นระบบ ดงัต่อไปนี.  
                  1.  หวัขอ้เรื�องที�สนใจศึกษา : หรือเอกสารทางประวติัศาสตร์  
                  2.  เก็บรวบรวมขอ้มูล  
                  3.  ตั.งสมมติฐาน  
                  4.  วเิคราะห์และสาํรวจหลกัฐาน               
                  5.  สรุปผล / สรุปขอ้ยติุ (สรุปสิ�งที�คน้พบ) 
                  6.  สรุปหลกัการ (ไดอ้งคค์วามรู้ใหม่ 
 
              อดิศร ศักดิ9 สูง (2554)ได้ให้ความหมายของวิธีการทางประวติัศาสตร์ว่า วิธีการทาง
ประวติัศาสตร์ คือการรวบรวม ตรวจตรา พิจารณา ไตร่ตรองและตีความหมายของหลกัฐานแล้ว
นาํมาเรียบเรียงขึ.นใหม่ตามความเขา้ใจของตวัเขา  เป็นการรื.อฟื. นอดีตของนกัประวติัศาสตร์เพื�อให้
ไดภ้าพใกลเ้คียงความเป็นจริง ซึ� งจาํเป็นตอ้งมีกระบวนการคน้หาความรู้และนาํเสนอตามหลกัการ
ของรายวชิา ซึ� งหมายความวา่ผลงานของนกัประวติัศาสตร์ที�น่าเชื�อถือและไดรั้บการยอมรับในทาง
วิชาการนั.นจาํตอ้งผ่านระเบียบวิธีที�เรียกว่า “วิธีการทางประวติัศาสตร์ ซึ� งประกอบด้วยขั.นตอน 
ดงันี.  
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                  1. การกาํหนดเป้าหมายการคน้ควา้ โดยในขั.นตอนนี. นกัประวติัศาสตร์จะตอ้งเริ�มงาน
ของตนดว้ยความประสงคช์ดัเจนวา่ จะศึกษาอะไร อดีตส่วนไหน สมยัไหน กล่าวคือจะตอ้งมีการ
ตั.งคาํถามเพื�อเป็นแนวทางการศึกษาหวัใจสําคญัคือ คาํถามที�ดีจะทาํให้เกิดการศึกษาประวติัศาสตร์
ที�ดีได ้ทั.งนี. หมายความวา่ คาํถามนั.นจะตอ้งเป็นคาํตอบที�ตอบได ้และจะตอ้งเป็นคาํถามที�นาํไปสู่
การคน้ควา้เชิงลึกและกวา้งออกไป อีกทั.งเป็นคาํถามที�ตอบได ้และนาํไปสู่การคน้ควา้เชิงลึกและ
กวา้งออกไป อีกทั.งเป็นคาํถามที�ทา้ทายต่อสติปัญญาในการแสวงหาคาํตอบด้วยเหตุและผล แต่
ปัญหาที�สําคญัก็คือ นกัประวติัศาสตร์จะไดค้าํถามมาดว้ยวิธีใด ซึ� งคาํตอบก็คือ ไดม้าจากการรับรู้
พฤติกรรมต่าง ๆ ของมนุษยใ์นสังคมดว้ยการอ่านกบัการสังเกตดว้ยความอยากรู้อยากเห็น 
 หลกัการสําคญัในการตั.งคาํถามและแสวงหาคาํตอบนั.นจาํตอ้งอยู่บนพื.นฐานของคาํถามหลกั 2 
ประการ คือ “หนึ�ง” ทาํไมเหตุการณ์นั.น ๆ จึงเกิดขึ.น “สอง” เหตุการณ์นั.น ๆ เกิดขึ.นอยา่งไร ซึ� งการ
ที�จะตั.งคาํถามดงักล่าวไดน้ักประวติัศาสตร์จาํตอ้งมีพื.นฐานความรู้อย่างกวา้ง ๆ ในประเด็นที�จะ
ศึกษาเสียก่อน เพราะจะทาํให้เห็นวา่มีส่วนใดที�ยงัคลุมเครือหรือยงัขาดหายไป หากไม่มีพื.นความรู้
จะทาํใหเ้กิดการตั.งคาํถามจากความไม่รู้และจะเป็นอนัตรายพอ ๆ กนักบัการตั.งคาํถามโดยตอ้งการ
ใหไ้ดค้าํตอบออกมาในรูปแบบที�ตนเองตอ้งการ (แถมสุข  นุ่มนนท,์ 2553) 
                  2. การคน้หาขอ้มูลประเภทต่าง ๆ ขอ้มูลหรือในทางประวติัศาสตร์เรียกวา่ “หลกัฐาน” 
นั.นถือไดว้า่เป็นเครื�องมือที�สําคญัที�จะทาํให้นกัประวติัศาสตร์เขา้ถึงความจริงในอดีตมากที�สุด คือ
สาํหรับหลกัฐานประเภทต่าง ๆ นั.นจะมีอยูม่ากมาย โดยนกัประวติัศาสตร์จาํตอ้งรวบรวมหลกัฐาน
ทุกประเภทให้ได้มากที�สุดเมื�อจะคน้ควา้ประเด็นใดประเด็นหนึ� ง เครื�องมือช่วยเหลือในการหา
หลกัฐานดงักล่าวนั.นมีหลายประเภท เช่น บรรณานุกรม บทคดัย่อทางประวติัศาสตร์ นามานุกรม
ประเภทบุคคล สารานุกรม วทิยานุกรม วทิยานิพนธ์  และขอ้มูลจากเวบ็ไซด ์เป็นตน้   
                  3. การแสวงหาความหมายของข้อมูลในขั.นตอนนี. จาํต้องยึดหลักการเบื.องต้นว่า 
ขอ้เทจ็จริงเป็นเพียงบนัใดชั.นตน้ของวชิาประวติัศาสตร์เท่านั.น หนา้ที�ของนกัประวติัศาสตร์ก็คือพึง
รักษาความซื�อสัตยต่์อหลกัฐานเป็นหลกั อีกทั.งตอ้งซื�อสัตยต่์อผูอ่้านด้วย ดงันั.นการสร้างสรรค์
ผลงานเกี�ยวกบัอดีต หัวใจสําคญัของกระบวนการนี. คือ นกัประวติัศาสตร์จาํเป็นตอ้งตรวจสอบ
ความเที�ยงแทข้องหลกัฐานที�นาํมาใช้ จากนั.นจึงวิเคราะห์สิ� งที�หลกัฐานบอกกบัเรา ทั.งที�ตั.งใจจะ
บอกและไม่ตั.งใจบอก โดยเริ�มตน้ด้วยการตรวจสอบลกัษณะภายนอกก่อนว่า เป็นของจริงหรือ
ปลอม ต้องทราบอายุของหลักฐาน ผู ้ที�สร้างหลักฐาน รวมทั. งรายละเอียดปลีกย่อยอื�น ๆ  
กระบวนการต่อมาคือตอ้งเลือกสรรขอ้มูลที�เห็นว่าสอดคล้องกบัคาํถามและความเป็นไปได้ของ
เรื�องนั.น ๆ ซึ� งก็ยอ่มหมายถึงตอ้งตดัขอ้มูลที�ไม่เหมาะสมออกไป และเติมขอ้มูลที�เหมาะสมเขา้มา
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แทนที� เหมือนกบันาํภาพในอดีตมาจดัรูปใหม่ จากนั.นก็ตอ้งประเมินความสําคญัของขอ้เท็จจริง
ของแต่ละเรื�อง วา่มีความน่าเชื�อถือเพียงใด พร้อมหาเหตุผลในการอธิบายใหช้ดัเจน 
                  4. การอธิบายให้ไดค้าํตอบ ขั.นตอนนี. เป็นกระบวนการที�จะตอ้งจดัระเบียบ หาเอกภาพ
และผสมกลมกลืนใหก้บัขอ้มูลหลากหลายที�ตนคดัสรรมา หมายความวา่จะตอ้งนาํเสนอเรื�องราวใน
อดีตให้น่าอ่าน หรือด้วยการอธิบาย เล่าเรื� อง เพื�อสร้างภาพอดีตให้มีชีวิตชีวา ในขั.นตอนนี. นัก
ประวติัศาสตร์จะตอ้งสวมวิญญาณของความเป็นนกัปรัชญา นกัวิทยาศาสตร์ และศิลปินไปพร้อม
กันในตวัเอง  ใช้ภาษาง่าย ๆ ที�สื� อสารได้ชัดเจนตรงไปตรงมา หรือใช้ศิลปะในการเขียนโดย
พยายามหลีกเลี�ยงคาํที�มีความหมายกาํกวมรวมทั.งความสามารถในการเรียบเรียงประโยคและ
ขอ้ความอยา่งสละสลวย เป็นเหตุเป็นผลกนั 
 

              สิ ริวรรณ ศรีพหล (2555)ได้กล่ าวถึงวิ ธีการทางประวัติศาสตร์ไว้ว่า  การศึกษา
ประวติัศาสตร์ มกัจะเริ�มตน้จากการตั.งคาํถามหลกั 5 คาํถาม คือ"เกิดเหตุการณ์อะไรขึ.นในอดีต" 
(What)"เหตุการณ์นั.นเกิดขึ.นเมื�อไหร่" (When)"เหตุการณ์นั.นเกิดขึ.นที�ไหน" (Where)"ทาํไมจึงเกิด
เหตุการณ์นั.นขึ.น" (Why) "เหตุการณ์นั.นเกิดขึ.นไดอ้ยา่งไร" (How)และเพื�อตอบคาํถามดงักล่าว นกั
ประวติัศาสตร์จึงตอ้งมีวิธีการเพื�อหาคาํตอบ ซึ� งเรียกว่า วิธีการทางประวติัศาสตร์ ประกอบด้วย
ขั.นตอนต่าง ๆ ไดแ้ก่ 
                  1. การสะสมขอ้มูลต่าง ๆ หรือการรวบรวมหลกัฐานที�ตรงกบัเรื�องที�ตอ้งการจะศึกษา 
โดยผูศึ้กษาหรือนกัประวติัศาสตร์ตอ้งพยายามสืบเสาะหาขอ้มูล หรือหลกัฐานที�ตอ้งใช้  ตอ้งคอย
ติดตามหลกัฐานที�อาจมีขึ.นมาใหม่ ๆ หรือมีการตีความขึ.นมาใหม่อยูเ่สมอ 
                  2.  การคดัเลือกขอ้มูลหรือหลกัฐาน เมื�อไดร้วบรวมขอ้มูลหรือหลกัฐานที�จะศึกษาแลว้ ก็
จะทาํการคดัเลือกขอ้มูล ซึ� งในการคดัเลือกขอ้มูลนั.น สามารถแบ่งขอ้มูลออกเป็น 2 กลุ่ม คือ ขอ้มูล
ที�เกี�ยวขอ้งโดยตรง และขอ้มูลที�เป็นส่วนประกอบ 
                  3.  การประเมินความสําคญัของขอ้มูลหรือหลกัฐาน โดยการประเมินความสําคญัของ
ขอ้มูลแต่ละชิ.นที�คดัเลือกมาว่ามีความน่าเชื�อถือที�แทจ้ริงเพียงไร มีอคติในขอ้มูลหรือหลกัฐานนั.น
หรือไม่ และขอ้มูลหรือหลกัฐานนั.นมีความสาํคญัเพียงพอต่อการนาํมาอธิบายเหตุการณ์ที�เกิดขึ.นใน
อดีตหรือไม่ ทั.งนี.  ผูศึ้กษาตอ้งทาํการวิเคราะห์ ตีความ และประเมินขอ้มูลหรือหลกัฐานนั.น ๆ อยา่ง
มีวจิารณญาณ 
                  4. การแจกแจงขอ้เท็จจริง โดยพิจารณาแจกแจงขอ้เท็จจริงที�ไดจ้ากขอ้มูลว่าขอ้เท็จจริง
เหล่านั.นมีความสัมพนัธ์เป็นเหตุเป็นผลต่อกนัและกนัอยา่งไร 
                  5. การตีความ เมื�อพิจารณาความสัมพนัธ์ของขอ้เท็จจริงแล้ว จึงถึงขั.นตีความโดยใช้
วนิิจฉยัของผูเ้ขียนประวติัศาสตร์ในการตีความนั.น ผูศึ้กษาตอ้งทาํอยา่งรอบคอบและระมดัระวงั 
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                  6. การเรียบเรียง เป็นขั.นสุดทา้ยของวิธีการทางประวติัศาสตร์ คือ ผูศึ้กษานาํสิ� งที�ได้
ศึกษาวิเคราะห์ และตีความแล้วทั.งหมดมาเรียบเรียงขึ. น ต้องมีความน่าเชื�อถือ น่าอ่าน และน่า
ติดตาม 
 

              สรุปไดว้า่ วิธีการทางประวติัศาสตร์หมายถึงขั.นตอนที�สําคญัของการศึกษาประวติัศาสตร์ 
และเป็นกระบวนการที�จะทาํให้ไดข้อ้มูลที�มีความเที�ยงตรง น่าเชื�อถือ ซึ� งประเด็นสําคญัของวิธีการ
ทางประวติัศาสตร์คือการกาํหนดเป้าหมายการคน้ควา้ การตั.งประเด็นปัญหา และการตั.งคาํถาม โดย 
การตั.งคาํถามหรือประเด็นในการศึกษาให้ครอบคลุมตอ้งอาศยัความสามารถของตนเอง อาศยัไหว
พริบในการวางขอบเขตจาํกดัคาํถามต่าง ๆ ในประเด็นที�จะศึกษา ซึ� งการที�จะทาํไดน้ั.นจาํตอ้งอาศยั
ประสบการณ์จากการอ่าน การฟัง การคิด และการสอบถามและฟังคาํแนะนาํจากเรื�องที�เกี�ยวขอ้ง
และผูต้ ั. งคาํถามก็ต้องมีความรู้พื.นฐานต่อข้อคาํถามนั.นพอสมควรเพื�อให้ได้แนวคาํตอบตามที�
ตอ้งการดงันั.นวิธีการทางประวติัศาสตร์จึงมีความสําคญัในการใช้เป็นแนวทางสําหรับผูศึ้กษา
ประวติัศาสตร์ หรือผูที้�มีความสนใจในการศึกษาคน้ควา้ขอ้มูลต่าง ๆ อยา่งเป็นระบบ และนาํไปใช้
ดว้ยความรอบคอบ ระมดัระวงั ไม่ลาํเอียง และเกิดความน่าเชื�อถือของขอ้มูลมากยิ�งขึ.น 
 
 

1.5 รูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้วธีิการทางประวตัิศาสตร์ 
              Fenton (1967) ไดใ้ห้ความหมายของการจดัการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการทางประวติัศาสตร์ ว่า
เป็นวิธีการที�ช่วยให้ผูเ้รียนไดแ้สวงหาความรู้ โดยใชห้ลกัการทางประวติัศาสตร์ ดว้ยกระบวนการ
คิดอยา่งเป็นระบบในการแสวงหาขอ้เทจ็จริงที�เกิดขึ.นจากการคน้ควา้หาหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ 
โดยใชว้ธีิการทางประวติัศาสตร์ เพื�อใหส้ามารถอธิบายและวิเคราะห์เหตุการณ์หรือหลกัฐานขอ้มูล
ทางประวติัศาสตร์ไดอ้ยา่งสมเหตุสมผล 

 

              Clark (1973) ไดเ้สนอตวัอยา่งการจดัการเรียนรู้โดยใชว้ธีิการทางประวติัศาสตร์ไว ้ดงันี.  
1. สอนใหน้กัเรียนมีโอกาสที�จะฝึกวเิคราะห์ วจิารณ์ขอ้มูลทั.งภายนอกและภายใน  

โดยการพิจารณาวา่ขอ้มูลเหล่านั.นเชื�อถือไดม้ากนอ้ยเพียงใด 
2. ใหแ้บบฝึกหดัที�นกัเรียนสามารถคิดวเิคราะห์วจิารณ์ เช่น นาํเอาตวัอยา่งขอ้ความ 

บางตอนออกมาใหน้กัเรียนแสดงความคิดเห็น วา่ขอ้มูลนั.นมีความถูกตอ้งเพียงใด 
3. ชี.แนะใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้วธีิที�จะตรวจสอบความจริง จากสิ�งที�นกัเรียนไดอ่้านและ 

ไดเ้ห็น นกัเรียนจะไดพ้บวา่ เขามีโอกาสที�จะไดพ้บหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ที�ไม่จริงเสมอไป 
4. ใชว้ธีิการสอนแบบอุปมาน ในการสอนแบบนี.นกัเรียนจะสามารถดึงความจริงต่าง ๆ   
จากขอ้เทจ็จริงทางประวติัศาสตร์ และพฒันาความคิดรวบยอดออกมาได ้
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5. ให้แบบฝึกหดั ซึ� งนกัเรียนไดค้น้ควา้หาความจริงหรือแสดงปัญหาออกมาได ้โดยใชว้ิธีการทาง
ประวติัศาสตร์  
 

              เฉลิม มลิลา (2522) ไดก้ล่าวถึงการจดัการเรียนรู้โดยใชว้ธีิการทางประวติัศาสตร์ไว ้ดงันี.           
                  1. ขั.นกาํหนดปัญหาหรือขอ้สมมติฐาน จุดเริ�มตน้ของการเรียนรู้ในขั.นนี.  อยูที่�การใชก้าร
สังเกตของผูเ้รียนและผูส้อนร่วมกนั เพื�อให้พบขอ้คิดเกี�ยวกบัเรื�องราวเหตุการณ์ หรือพฤติกรรม
ของบุคคลในประวติัศาสตร์ ซึ� งมีรายละเอียดอยู่ในเนื.อหาของบทเรียน ทางที�ดีผูส้อนควรจะ
ดาํเนินการวางแผนและเตรียมการล่วงหนา้ เพื�อเกิดความพร้อมที�จะช่วยให้คาํแนะนาํแก่ผูเ้รียนได้
เกิดข้อคิดในขณะเรียน ซึ� งจะนําไปสู่การกําหนดปัญหาหลังจากนั. นก็ถึงขั.นดําเนินการศึกษา
ขอบเขต และแนวทางของปัญหาเพื�อเกิดความพร้อมที�จะช่วยให้คาํแนะนาํแก่ผูเ้รียนไดเ้กิดขอ้คิด
ในขณะเรียน ซึ� งจะนาํไปสู่การกาํหนดปัญหาหลงัจากนั.นก็ถึงขั.นดาํเนินการศึกษาขอบเขต และ
แนวทางของปัญหาเพื�อให้ได้ข้อเท็จจริงโดยละเอียด ซึ� งถ้าผูเ้รียนและผูส้อนกระทาํด้วยความ
รอบคอบ และระมดัระวงัผลจะออกมาเป็นรูปคาํถามที�เกี�ยวดว้ยปัญหาเป็นจาํนวนมาก และเป็นการ
เรียนการสอนที�ผูเ้รียนมีประสบการณ์มาแล้ว ก็อาจดาํเนินการให้ผูเ้รียนดาํคาํตอบ หรือกาํหนด
แนวทางที�คาดวา่ เป็นไดไ้ดเ้กี�ยวกบัคาํตอบของปัญหาในรูปของการกาํหนดสมมติฐาน 
                  2. ขั.นแสวงหาความรู้โดยการรวบรวมหลกัฐาน ในขั.นนี. ผูส้อนจะตอ้งให้คาํแนะนาํ
เกี�ยวกบัวิธีการคน้ควา้ และบอกแหล่งที�ผูเ้รียนจะสามารถแสวงหา และรวบรวมหลกัฐานได ้อาจ
กาํหนดให้ในรูปของการบอกบรรณานุกรม หรือหนังสืออา้งอิง และถ้าเป็นไปได ้ครูผูส้อนอาจ
จดัเตรียมหลกัฐานหรือเอกสารเพื�อประกอบการเรียนและการคน้ควา้โดยรวบรวมไวใ้นห้องสมุด
หรือมุมหนงัสือภายในหอ้งเรียน ก็จะเกิดความสะดวกและเป็นการสนองตอบความอยากรู้อยากเห็น
ของผูเ้รียนใหส้ามารถดาํเนินการรวบรวมและคดัเลือกเอกสารหลกัฐานที�มีคุณค่าตรงกบัปัญหาหรือ
ข้อสมมติฐาน ได้ทนัทียิ�งดี ข้อสําคญัอีกประการหนึ� งที�จะขาดไม่ได้ก็คือ จะต้องมีการจาํแนก
ประเภทของหลกัฐานออกเป็นหลกัฐานขั.นตน้ หลกัฐานชั.นรอง และหลกัฐานชั.นที�สาม ทั.งนี.ก็เพื�อ
ความสะดวกในการนาํไปใชโ้ดยคาํนึงถึงลาํดบัความเชื�อถือได ้ของหลกัฐานเป็นเกณฑ ์ 
                  3. ขั.นวิเคราะห์และประเมินคุณค่าขอ้มูล ในขั.นนี.ผูส้อนจะตอ้งให้คาํแนะนาํและสาธิต
วธีิการวเิคราะห์ และการประเมินคุณค่าของขอ้มูล โดยอาศยัหลกัการสาํคญั ซึ� งแยกเป็น 2 ขั.น คือ  
                       3.1 การประเมินคุณค่าภายนอก ไดแ้ก่ การพิจารณาเปรียบเทียบกบัหลกัฐานอื�นที�
กล่าวถึงขอ้เท็จจริงเดียวกนั ทั.งนี.ก็เพื�อตรวจหาขอ้บกพร่องผิดพลาดของหลกัฐานที�ไม่ใช่หลกัฐาน
ชั.นตน้ การคน้ควา้พิจารณาเกี�ยวกบัภูมิหลงัของผูเ้ขียนว่า มีความน่าเชื�อถือมากน้อยเพียงใด และ
สํารวจคุณค่าจากขอ้เสนอในการพิจารณาเฉพาะส่วนที�เป็นบทคดัย่อ บทนาํ บทสรุป และสารบญั 
เรื�อง จะช่วยใหผู้เ้รียน หรือผูว้เิคราะห์สามารถเขา้ใจเนื.อหาทั.งเล่ม อยา่งคร่าว ๆ ได ้
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                        3.2 การประเมินคุณค่าภายใน หมายถึง การที�ผูว้ิเคราะห์พยายามใช้ความเฉลียว
ฉลาด และความรอบรู้คน้หาเหตุผล ความคงเส้นคงวาง ความเป็นจริง และที�สําคญัคือสิ�งที�เป็นวตัถุ
ของหลกัฐานทั.งนี. เพื�อใหไ้ดข้อ้เทจ็จริงในลกัษณะที�ใกลเ้คียง ถูกตอ้ง และตรงตามความเป็นจริงมาก
ที�สุด ในขั.นของกรสังเคราะห์ 
                  4. ขั.นตีความสังเคราะห์ เป็นขั.นที�นาํหลกัฐานที�ผ่านการวิเคราะห์ และประเมินคุณค่า
แลว้มาตีความแลว้สังเคราะห์ เพื�อให้เกิดความเขา้ใจขอ้เท็จจริงในรูปของแนวคิดรวบยอดหรือมโน
ทัศน์ เป็นเรื� อง ๆ ซึ� งจะกระทําได้โดยการนําหลักฐานหรือข้อเท็จจริงมาพิจารณา อธิบาย 
วิพากษ์วิจารณ์ และแสดงความคิดเห็นประกอบ แลว้จึงดาํเนินการสรุปผสมผสานและสังเคราะห์
เขา้ดว้ยกนักลายเป็น Concept ของการเรียนรู้ 
                  5. ขั.นนําเสนอขอ้มูล เป็นขั.นของการนําเสนอความรู้และแนวความคิดที�ผ่านการ
วิเคราะห์และสังเคราะห์แลว้ อาจกระทาํไดโ้ดยการบรรยาย การอภิปราย การสัมมนา การเขียน
บทความ การทาํรายงาน และอื�น ๆ ซึ� งความสําคญัอยูต่รงที�ผูน้าํเสนอจะตอ้งใชค้วามสามรถในการ
ร่างโครงเรื�องและแนวทางการเขียนอยา่งรัดกุม เพื�อให้น่าสนใจ มีคุณค่า มีความต่อเนื�อง และเร้าใจ
ผู ้อ่านหรือผู ้ฟังให้ติดตามการนําเสนอ ซึ� งเป็นการเรียนรู้อย่างสมบูรณ์ขั. นสุดท้ายครบตาม
กระบวนการ  
 

               ดนยั  ไชยโยธา (2534) ไดก้ล่าวถึงการจดัการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการทางประวติัศาสตร์เพื�อ
สอนประวติัศาสตร์ตามลาํดบั 5 ขั.นตอน คือ  

1. Identification ขั.นนี.สาํคญัมาก ครูจะสอนเรื�องอะไรก็นาํเรื�องนั.นมาพิสูจน์ก่อนโดย  
ใช ้What , Where , When , Why และ How ประกอบ 

2. Acquisition of Fact ขั.นนี. เป็นการคน้หาแหล่งที�มาของความจริงและความรู้ต่าง ๆ  
โดยครูตอ้งบอกบรรณานุกรมเกี�ยวกบัหนงัสือต่าง ๆ ที�จะคน้หาหลกัฐานขอ้มูลทั.งหลกัฐานดั.งเดิม 
และหลกัฐานรอง ตอ้งแยกแยะใหถู้กตอ้งวา่อนัไหนเป็นหลกัฐานดั.งเดิมและหลกัฐานรอง 

3. Historical Criticism ขั.นนี. เป็นการนาํหลกัฐานขอ้มูลต่าง ๆ ที�หามาไดม้าคน้หาดูวา่ 
อนัไหนถูกตอ้งหรือไม่ถูกตอ้ง อนัไหนตรงกบัสิ�งที�เราตอ้งการประเมินขอ้มูลทางประวติัศาสตร์ 
เมื�อหาหลกัฐานมาไดแ้ลว้ก็ประเมินวา่หลกัฐานจริงหรือปลอม เมื�อไดห้ลกัฐานแลว้ก็นาํมาประมวล
ดูธรรมชาติ และระยะเวลาที�เหตุการณ์นั.นไดเ้กิดขึ.น ดูโครงสร้างของสังคม พิจารณาถึงสิ�งต่าง ๆ ที�
เกี�ยวขอ้ง เพื�อใหต้รงตามความจริงมากที�สุด 

4. Synthesis คือการสังเคราะห์ เมื�อนาํหลกัฐานต่าง ๆ ที�คน้หามาไดม้าวจิารณ์ วจิยั  
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และแยกแยะแล้วนํามารวบรวม พอรวบรวมแล้วก็นํามาเขียนใหม่เป็นการสังเคราะห์ ครูต้อง
พยายามใหน้กัเรียนมีความสามารถและทกัษะที�จะลงความเห็นเกี�ยวกบัขอ้เท็จจริงต่าง ๆ ก่อนจะลง
ความเห็นตอ้งเห็นความสาํคญัก่อนแลว้จึงจะสรุปได ้

5. Presentation คือ การนาํเสนอเพื�อใหไ้ดห้ลกัฐานขอ้เทจ็จริงที�ถูกตอ้ง จากการ 
สังเคราะห์แลว้ จึงนาํมาสเนอในชั.น การสอนชั.นต่าง ๆ เหล่านี.  ผูส้อนจะตอ้งสามารถนาํเอาทกัษะ
การตีความและการตดัสินวา่ สิ�งใดถูกตอ้งหรือไม่อยา่งไร วิธีการต่าง ๆ เหล่านี. เป็นวิธีการของนกั
ประวติัศาสตร์ที�เมื�อสอนประวติัศาสตร์ ผูส้อนควรจะตอ้งสอนตามหลกัการนี.   
 

               ลาวณัย ์ วิทยาวุฑฒิกุล (2543)ไดเ้สนอแนะแนวทางการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทาง
ประวติัศาสตร์ไว ้5 ขั.นตอน ดงันี.  

1. การกาํหนดประเด็น / ปัญหา / เรื�องที�จะศึกษา โดยผูเ้รียนตอ้งกาํหนดเป้าหมายที� 
ชดัเจนวา่จะศึกษาอะไร สมยัไหน เพราะเหตุใด กล่าวคือ จะตอ้งมีการตั.งคาํถาม การตั.งคาํถามที�ดีจะ
นาํไปสู่การแสวงหาคาํตอบดว้ยเหตุผล  

2. การคน้ควา้และรวบรวมขอ้มูล ทั.งที�เป็นขอ้เทจ็จริงและแนวคิดจากหลกัฐานต่าง ๆ  
โดยผูเ้รียนตอ้งเก็บรวบรวมหลกัฐานที�เกี�ยวข้องกบัเรื� องที�สนใจศึกษา ทั. งหลักฐานชั.นต้นและ
หลกัฐานชั.นรองที�เกี�ยวขอ้งใหไ้ดม้ากที�สุด  

3. การตรวจสอบเชิงประวติัศาสตร์โดยนกัเรียนตอ้งมีการตรวจสอบ วเิคราะห์  
ประเมินคุณค่า และตีความหลกัฐาน ซึ� งหมายถึง การตรวจสอบหลกัฐานด้วยวิธีการต่าง ๆ เพื�อ
ประเมินคุณค่าของหลกัฐานที�พบวา่น่าเชื�อถือเพียงใด นกัเรียนตอ้งแยกแยะประเภทของหลกัฐาน
และทาํความเขา้ใจหลกัฐานแต่ละประเภท โดยใช้หลกัการตรวจสอบกวา้ง ๆ ไดแ้ก่ ทาํขึ.นเมื�อใด 
(ช่วงเวลา) ใครเป็นผูเ้ขียนขึ.น (ผูส้ร้าง)  เขียนขึ.นทาํไม (จุดมุ่งหมายของหลกัฐาน) พิจารณาขอ้มูล
ในหลกัฐาน ความสอดคลอ้งหรือขดัแยง้กบัหลกัฐานอื�น ๆ เป็นตน้ แลว้จึงเลือกสรรขอ้เท็จจริงตาม
หลกัฐานต่าง ๆ นั.น  

4. การสังเคราะห์ / ตีความ การตีความเพื�อตอบปัญหาเป็นขั.นตอนการวเิคราะห์  
(แยกแยะ) การสังเคราะห์ (รวบรวม) ข้อเท็จจริงในอดีตจากหลักฐานต่าง ๆ เป็นการสร้าง
ความสัมพนัธ์ระหว่างขอ้เท็จจริงต่าง ๆ เขา้ดว้ยกนั เพื�อที�จะอธิบายประเด็นปัญหาที�ตั.งไว ้ซึ� งเป็น
ขั.นตอนของการตอบปัญหา โดยสามารถอธิบายไดว้า่เกิดอะไรขึ.น อยา่งไร และทาํไม 

5. การนาํเสนอ โดยผูเ้รียนจดัระเบียบขอ้เทจ็จริงต่าง ๆ แลว้นาํเสนอประเด็น 
ขอ้เท็จจริงดงักล่าวนี.  อาจอยู่ในรูปการเขียนหรือการบอกเล่า ตอ้งอาศยัทกัษะทางภาษา ตลอดจน
อา้งอิงหลกัฐานอยา่งมีเหตุผล ซึ� งจะทาํใหเ้ป็นผลงานประวติัศาสตร์ที�มีคุณค่า 
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              เฉลิม  นิเขตต์ปรีชา(2545)  ได้เสนอขั.นตอนของการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทาง
ประวติัศาสตร์ไว ้ดงันี.   

1. ขั.นกาํหนดปัญหาหรือขอ้สมมติฐาน (setting up problem or hypothesis) จุดเริ�ม 
ขั.นตอนของการเรียนรู้ในขั.นนี.  อยูที่�การใช้การสังเกตของผูเ้รียนและผูส้อนรวมกนั เพื�อคน้ให้พบ
ขอ้คิดเกี�ยวกบัเรื�องราวเหตุการณ์หรือพฤติกรรมของบุคคลในประวติัศาสตร์ ซึ� งมีรายละเอียดอยูใ่น
เนื.อหาของบทเรียน ผูส้อนควรดาํเนินการวางแผนและเตรียมการล่วงหนา้เพื�อให้เกิดความพร้อมที�
จะช่วยใหค้าํแนะนาํแก่ผูเ้รียนไดเ้กิดขอ้คิดในขณะเรียน ซึ� งจะนาํไปสู่การกาํหนดเป็นปัญหา ผลจะ
ออกมาในรูปคาํถามที�เกี�ยวกบัปัญหาเป็นจาํนวนมาก และหากเป็นการเรียนการสอนที�ผูเ้รียนมี
ประสบการณ์มาแลว้นั.น ก็อาจดาํเนินการให้ผูเ้รียนเดาคาํตอบหรือกาํหนดแนวทางที�คาดวา่เป็นไป
ได ้เกี�ยวกบัคาํตอบของปัญหาในรูปสมมติฐาน (hypothesis)ไดด้ว้ย 
                  2. ขั.นแสวงหาความรู้โดยการรวบรวมหลกัฐาน ในขั.นนี. ผูส้อนจะตอ้งให้คาํแนะนาํ
เกี�ยวกบัวิธีการคน้ควา้ และบอกแหล่งที�ผูเ้รียนจะสามารถแสวงหาและรวบรวมหลกัฐานได ้อาจ
กาํหนดใหใ้นรูปของการบอกบรรณานุกรม หรือหนงัสืออา้งอิง 
                  3. ขั.นวิเคราะห์และประเมินคุณค่าของขอ้มูล ในขั.นนี. ผูส้อนจะตอ้งให้คาํแนะนาํและ
สาธิตวธีิการวเิคราะห์และประเมินคุณค่าขอ้มูล โดยอาศยัหลกัการสาํคญั ซึ� งแยกเป็น 2 ขั.น คือ 
                      3.1 การประเมินคุณค่าภายนอก ได้แก่ การพิจารณาเปรียบเทียบกบัหลกัฐานอื�นที�
กล่าวถึงขอ้เท็จจริงเดียวกนั ทั.งนี.ก็เพื�อตรวจหาขอ้บกพร่องผิดพลาดของหลกัฐานที�ไม่ใช่หลกัฐาน
ขั.นตน้ การคน้ควา้พิจารณาเกี�ยวกบัภูมิหลงัของผูเ้รียนว่ามี credit แค่ไหน การสํารวจคุณค่าจาก
ขอ้เสนอใน book reviews การพิจารณาเฉพาะส่วนที�เป็นบทคดัยอ่ บทนาํ บทสรุป และสารบญัเรื�อง
จะช่วยใหผู้ว้เิคราะห์สามารถเขา้ใจเนื.อหาทั.งเล่มอยา่งคร่าว ๆ ได ้
                       3.2 การประเมินคุณค่าภายในหมายถึง การที�ผูว้ิเคราะห์พยายามใชค้วามรอบรู้คน้หา 
ความมีเหตุผล ความคงเส้นคงวา ความเป็นจริง และที�สําคญัคือสิ�งที�เป็นวตัถุประสงคข์องหลกัฐาน 
ทั.งนี. ก็เพื�อให้ไดข้อ้เท็จจริงในลกัษณะที�ใกลเ้คียง ถูกตอ้ง และตรงตามความเป็นจริงมากที�สุดใน
ขั.นตอนของการสังเคราะห์  
                  4. ขั.นตีความและสังเคราะห์ ในขั.นนี. เป็นขั.นที�นาํหลกัฐานที�ผ่านการวิเคราะห์และ
ประเมินคุณค่าแลว้ มาตีความและสังเคราะห์เพื�อให้เกิดความเขา้ใจขอ้เท็จจริงในรูปของแนวคิด
รวบยอดหรือมโนทศัน์ เป็นเรื�อง ๆ ซึ� งจะกระทาํไดโ้ดยการนาํหลกัฐานหรือขอ้เท็จจริงมาพิจารณา 
อธิบาย วิพากษ์วิจารณ์และแสดงความคิดเห็นประกอบ แล้วจึงดาํเนินการสรุป ผสมผสานและ
สังเคราะห์เขา้ดว้ยกนักลายเป็น conceptของการเรียนรู้ 
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                  5. ขั.นนาํเสนอขอ้มูล ขั.นนี. เป็นขั.นตอนของการนาํเสนอความรู้และแนวความคิดที�ผา่น
การวิเคราะห์แลว้ต่อผูอื้�น อาจกระทาํไดโ้ดยการบรรยาย อภิปราย การสัมมนา การเขียนบทความ 
การทาํรายงาน และอื�นๆ ซึ� งความสําคญัคือผูน้าํเสนอจะตอ้งใชค้วามสามารถในการร่างโครงเรื�อง
และแนวการเขียนอยา่งรัดกุม เพื�อใหน่้าสนใจ มีคุณค่า มีความต่อเนื�อง และเร้าใจ ผูอ่้านหรือผูฟั้งให้
ติดตามการนาํเสนอ ซึ� งเป็นการเรียนรู้อยา่งสมบูรณ์ครบตามกระบวนการ 
 

              สุคนธ์  สินธพานนท ์(2550) ไดเ้สนอวิธีการจดัการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการทางประวติัศาสตร์ 
โดยมีขั.นตอนดงัต่อไปนี.  

1.  ขั.นกาํหนดประเด็นปัญหาหรือขอ้สมมติฐาน จุดเริ�มตน้ของการเรียนรู้ของ 
นกัเรียนนั.น ผูส้อนควรให้นกัเรียนไดศึ้กษาเนื.อหาของบทเรียนหรือเรื�องที�จะเรียน ผูส้อนตั.งคาํถาม
ฝึกให้ผูเ้รียนรู้จักคิด เพื�อนําไปสู่การกําหนดปัญหาต่อจากนั.นก็ดาํเนินการศึกษาขอบเขตและ
แนวทางของปัญหาและคาดคะเนคาํตอบของปัญหาในรูปของการตั.งสมมติฐาน 

2. ขั.นรวบรวมหลกัฐาน เป็นขั.นตอนที�ผูเ้รียนจะตอ้งคน้ควา้หาขอ้มูลหลกัฐานและ 
รวบรวมหลกัฐานต่าง ๆ ทั.งจากหลกัฐานชั.นตน้และชั.นรอง ซึ� งควรเริ�มตน้จากการศึกษาเกี�ยวกบั
เรื�องที�จะศึกษาก่อน เพื�อให้เขา้ใจและมีความรู้เกี�ยวกบัเรื�องที�จะศึกษา และรวบรวมแนวคิดของผูที้�
ศึกษามาก่อน แลว้จึงนาํไปศึกษาคน้ควา้จากหลกัฐานชั.นตน้ จะทาํให้เขา้ใจเรื�องที�ศึกษามากขึ.น  
ผูส้อนควรให้คาํแนะนาํแก่ผูเ้รียนถึงวิธีการคน้ควา้ บอกแหล่งขอ้มูลที�ผูเ้รียนจะสามารถแสวงหา
และรวบรวมหลกัฐานได ้ 

3. ขั.นวเิคราะห์และประเมินคุณค่าขอ้มูล เป็นขั.นตอนที�ผูเ้รียนวเิคราะห์หลกัฐานที� 
รวบรวมมาว่ามีความน่าเชื�อถือถูกตอ้ง เป็นกลาง โดยวิเคราะห์หลกัฐาน 2 วิธี คือ การวิเคราะห์
หลกัฐานภายนอก เป็นการวิเคราะห์หลกัฐานสภาพที�ปรากฏภายนอกวา่ถูกตอ้งตามยุคสมยัหรือไม่ 
และ ขั.นวิเคราะห์หลกัฐานภายใน เป็นการวิเคราะห์หลกัฐานว่าถูกตอ้งทั.งหมดหรือไม่ เช่น การ
กล่าวถึงตวับุคคล สถานที� เหตุการณ์วา่ถูกตอ้ง มีจริงในยคุสมยัของหลกัฐานนั.นหรือไม่  

4. ขั.นตีความและสังเคราะห์ ขั.นนี. เป็นการนาํหลกัฐานที�ผา่นการวเิคราะห์ประเมินค่า 
แลว้มาตีความและสังเคราะห์วา่หลกัฐานใดมีความสําคญั มีความน่าเชื�อถือ ถูกตอ้งตามเหตุการณ์
มากกวา่กนั ซึ� งอาจทาํโดยการนาํหลกัฐานหรือขอ้เทจ็จริงมาพิจารณาวพิากษว์ิจารณ์และแสดงความ
คิดเห็นของผูศึ้กษาประกอบ แลว้จึงดาํเนินการสรุป 

5. ขั.นนาํเสนอขอ้มูล เป็นการเรียบเรียงขอ้มูลที�ไดค้น้ควา้ วเิคราะห์และสังเคราะห์ 
มาแลว้ และนาํเสนอขอ้มูลในลกัษณะเนน้การตอบหรืออธิบายความรู้ในรูปแบบการเขียนรายงาน
อยา่งมีเหตุผล  
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              กระทรวงศึกษาธิการ (2552)ไดเ้สนอแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการ
ทางประวติัศาสตร์ไว ้ดงันี.  
                  1. ขั.นตั.งประเด็นปัญหา  หมายถึง การจดักิจกรรมการเรียนรู้ให้ผูเ้รียนไดเ้ผชิญปัญหา ที�
จะทาํให้ผูเ้รียนเกิดคาํถาม หรือความสงสัย   ประเด็นปัญหาเป็นคาํถามทั�วไปที�ไม่ขดัต่อศาสนา 
ประเพณี วฒันธรรม และคาํถามนั.นเหมาะสมกบัวยั ความรู้ ความสามารถของผูเ้รียน 
                  2. ขั.นคน้ควา้และรวบรวมขอ้มูล  หมายถึง การจดักิจกรรมที�ผูเ้รียนมีการแบ่งบทบาท
หนา้ที�ในแต่ละกลุ่มเพื�อแสวงหาความรู้เพื�อตอบปัญหา คาํถามหรือสมมติฐาน 
                  3. ขั.นวเิคราะห์หลกัฐาน หมายถึง การจดักิจกรรมที�ให้ผูเ้รียนไดน้าํเสนอขอ้มูลความรู้ที�
ไดค้น้ควา้รวบรวมมานั.นมาอภิปราย แลว้วเิคราะห์ขอ้มูล 
                  4. ขั.นสรุปผล หมายถึง การจดักิจกรรมที�มีการสรุปขอ้เท็จจริงเพื�อตอบคาํถามดว้ยการ
เลือกสรรขอ้เทจ็จริงจากหลกัฐานหรือขอ้มูลที�ไดท้าํการศึกษา 
                    5. ขั.นการนาํเสนอขอ้มูลหรือขอ้เท็จจริงหมายถึง การจดักิจกรรมที�มีการนาํเสนอสิ�งที�
ผูเ้รียนไดน้าํความรู้ที�ไดจ้ากการเรียนรู้โดยใชว้ธีิการทางประวติัศาสตร์เป็นฐานนั.นมาสังเคราะห์
เพื�อใหไ้ดม้าซึ� งความรู้ใหม่ 
              จากการศึกษารูปแบบการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทางประวติัศาสตร์ดงักล่าวสามารถ
นาํมาสรุปขั.นตอนกิจกรรมการจดัการเรียนรู้รายวิชาประวติัศาสตร์โดยการกาํหนดบทบาทระหวา่ง
ผูเ้รียนและผูส้อนไดด้งันี.  
                  1.การตั.งประเด็นปัญหาเป็นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ให้ผูเ้รียนไดเ้ผชิญปัญหา ที�จะทาํ
ให้ผูเ้รียนเกิดคาํถาม หรือความสงสัย ประเด็นปัญหาเป็นคาํถามทั�วไปที�ไม่ขดัต่อศาสนา ประเพณี 
วฒันธรรม และคาํถามนั.นเหมาะสมกบัวยั ความรู้ ความสามารถของผูเ้รียนโดยผูส้อน มีบทบาทใน
การนาํสื�อการเรียนรู้หรือสิ� งเร้า เพื�อกระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิดขอ้สงสัย จนไดป้ระเด็นปัญหา หรือขอ้
คาํถามออกมา สื� อหรือสิ� งเร้านั. น ได้แก่ รูปภาพ  แผนที� ภาพยนตร์  เพลง หรือจากภาพข่าว
เหตุการณ์ที�เกี�ยวขอ้งกบับทเรียนนั.น ๆ มาแสดงให้ผูเ้รียนดูพาผูเ้รียนออกไปเผชิญสถานการณ์ หรือ
สถานที�จริง เพื�อให้เกิดประเด็นปัญหาหรือขอ้คาํถาม เช่น พิพิธภณัฑ์  โบราณสถาน แหล่งความรู้
ทางประวติัศาสตร์ และสถานที�ที�มีความเกี�ยวขอ้งกบับทเรียนส่วนบทบาทของผูเ้รียนคือ - แสดง
ความสนใจ คน้หาสิ�งที�ตนเองสนใจที�จะศึกษาหาคาํตอบ โดยตั.งประเด็นปัญหาหรือขอ้คาํถามเพื�อ
เสนอต่อผูส้อนเพื�อพิจารณาต่อไป อาจนาํความรู้เดิมของผูเ้รียนมาประกอบกบัขอ้คาํถามนั.น ๆ ได ้ 
และตั.งขอ้สมมติฐานขึ.นมาเพื�อกาํหนดเป้าหมายในการแสวงหาคาํตอบอย่างถูกตอ้ง เพื�อเป็นการ
คาดคะเนคาํตอบจากความรู้เดิมของผูเ้รียน 
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                  2. การคน้ควา้และเก็บรวบรวมขอ้มูลเป็นกิจกรรมกลุ่ม ที�มีการแบ่งบทบาทหนา้ที�ในแต่
ละกลุ่มเพื�อแสวงหาความรู้เพื�อตอบปัญหา คาํถามหรือสมมติฐานบทบาทของผูส้อนคือ กระตุน้ให้
ผูเ้รียนแสวงหาคาํตอบ แสวงหาความรู้เพื�อตอบปัญหา คาํถาม หรือสมมติฐานที�นักเรียนตั.งขึ. น
แนะนาํนกัเรียนเรื�องสื�อการเรียนรู้ แหล่งคน้ควา้หาความรู้ และวิธีการให้ไดม้าซึ� งแหล่งความรู้ทาง
ประวติัศาสตร์ บทบาทผูเ้รียนคือ ร่วมกนัวางแผนคิดวิธีการคน้ควา้หาความรู้และคาํตอบที�ตอ้งการ 
เพื�อมาสนับสนุนขอ้สมมติฐาน หรือสนับสนุนความคิดเห็นของตนเองและดาํเนินการรวบรวม
ขอ้มูลแสวงหาความรู้ตามบทบาทหนา้ที�ที�นกัเรียนไดรั้บจากกลุ่ม 
                  3. การวิเคราะห์ขอ้มูลเป็นกิจกรรมที�ให้ผูเ้รียนไดน้าํเสนอขอ้มูลความรู้ที�ไดค้น้ควา้
รวบรวมมานั.นมาอภิปราย แลว้วิเคราะห์ขอ้มูลผูส้อนมีบทบาทจดักิจกรรมให้ผูเ้รียนไดเ้สนอขอ้มูล
ความรู้ที�ไดค้น้ควา้รวบรวมมา เช่น ให้ผูเ้รียนออกมาอภิปรายร่วมกนัเป็นรายกลุ่มเกี�ยวกบัประเด็น
ปัญหา ขอ้คาํถาม หรือสมมติฐาน ตั.งประเด็นคาํถามวา่ ผูเ้รียนมีวิธีการรวบรวมขอ้มูล และนาํขอ้มูล
นั.นมาวิเคราะห์ความน่าเชื�อถือของหลกัฐาน บทบาทของผูเ้รียนคือแต่ละกลุ่มร่วมกนัวิเคราะห์
ขอ้มูลเพื�อตอบคาํถาม หรือสมมติฐานที�ตั.งไวอ้ย่างเป็นระบบส่งตวัแทนออกมาอภิปรายเกี�ยวกบั
ประเด็นปัญหา ขอ้คาํถาม หรือสมมติฐาน วธีิการรวบรวมขอ้มูลและตอบขอ้คาํถามของผูส้อนวา่นาํ
ขอ้มูลนั.นมาวเิคราะห์ความน่าเชื�อถือ 
                  4. การสรุปผลเป็นกิจกรรมที�มีการสรุปขอ้เท็จจริงเพื�อตอบคาํถามดว้ยการเลือกสรร
ขอ้เทจ็จริงจากหลกัฐานหรือขอ้มูลที�ไดท้าํการศึกษา โดยบทบาทของผูส้อนคือเปิดโอกาสให้ผูเ้รียน
ได้แสดงความคิดเห็นในการวิเคราะห์ขอ้มูลอย่างอิสระ จะทาํให้ผูส้อนคน้พบแนวความคิดของ
ผูเ้รียนที�หลากหลาย คน้หาประเด็นที�เป็นจุดเด่น และจุดดอ้ยของผูเ้รียน แลว้นาํประเด็นนั.น ๆ มา
เป็นประเด็นศึกษาในการสรุปผล เพื�อชี.แนะแนวคาํตอบหรือขอ้สงสัยในประเด็นนั.น ๆ บทบาทของ
ผูเ้รียนแต่ละกลุ่ม คือแสดงความคิดเห็นเกี�ยวกบัผลการรวบรวมขอ้มูล กระบวนการแสวงหาความรู้ 
การวิเคราะห์ขอ้มูลและคาํตอบที�สอดคลอ้งกบัสมมติฐานสังเกตและปฏิบติัตามแนวทางที�ผูส้อน
ชี.แนะ และยอมรับความรู้ใหม่ซึ� งมาจากกิจกรรมการเรียนรู้ที�ผูเ้รียนไดมี้ส่วนร่วมดว้ยกระบวนการ
กลุ่มดว้ยตนเอง 
                  5. การนาํเสนอขอ้มูลหรือขอ้เท็จจริงเป็นกิจกรรมที�มีการนาํเสนอสิ�งที�ผูเ้รียนได้นาํ
ความรู้ที�ไดจ้ากการเรียนรู้โดยใชว้ธีิการทางประวติัศาสตร์เป็นฐานนั.นมาสังเคราะห์เพื�อให้ไดม้าซึ� ง
ความรู้ใหม่ผูส้อนมีบทบาทในการจดักิจกรรมที�เป็นสื�อการเรียนรู้ ผลงาน ชิ.นงาน บทความ บท
กลอน ป้ายนิเทศ การ์ตูน เพื�อสะทอ้นให้เห็นว่าผูเ้รียนสามารถนาํความรู้ที�ไดจ้ากการเรียนรู้โดยใช้
วธีิการทางประวติัศาสตร์ไปสังเคราะห์เพื�อใหไ้ดม้าซึ� งความรู้ใหม่ ผูเ้รียนมีบทบาทในการเรียบเรียง 
แยกแยะ จดัประเภทของเรื� องราวที�เกี�ยวขอ้ง และสัมพนัธ์กนั เป็นเหตุเป็นผลซึ� งกนัและกนัโดย
นาํมาสังเคราะห์หรือรวมเขา้ดว้ยกนั โดยการจาํลองเป็นภาพบุคคลหรือเหตุการณ์ในอดีตเพื�อให้
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เห็นความสัมพนัธ์และความต่อเนื�องและเป็นการเรียงร้อยเรื�องราวในการอธิบายขยายความเพื�อให้
ไดค้วามรู้ใหม่ 
              จากขั.นตอนกิจกรรมการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทางประวติัศาสตร์ จะเห็นไดว้่าเป็น
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ให้ผูเ้รียนไดเ้ผชิญปัญหา ที�จะทาํให้ผูเ้รียนเกิดคาํถาม หรือความสงสัย   
ควรเป็นกิจกรรมกลุ่ม ที�มีการแบ่งบทบาทหน้าที�ในแต่ละกลุ่มเพื�อแสวงหาความรู้เพื�อตอบปัญหา 
คาํถามหรือสมมติฐานใหผู้เ้รียนไดน้าํเสนอขอ้มูลความรู้ที�ไดค้น้ควา้รวบรวมมานั.นมาอภิปราย แลว้
วเิคราะห์ขอ้มูลมีการสรุปขอ้เท็จจริงเพื�อตอบคาํถามดว้ยการเลือกสรรขอ้เท็จจริงจากหลกัฐานหรือ
ขอ้มูลที�ไดท้าํการศึกษา และสิ�งสําคญัคือผูเ้รียนไดน้าํความรู้ที�ไดจ้ากการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทาง
ประวติัศาสตร์นั.นมาประยกุตใ์ชไ้ดจ้ริง 
 
           1.6 รายวชิาประวตัิศาสตร์กบัหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั9นพื9นฐาน พุทธศักราช 2551 
              กระทรวงศึกษาธิการ (2551) ได้กาํหนดหลกัสูตรการศึกษาขั.นพื.นฐาน สาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ในสาระที� 4ประวติัศาสตร์ไว ้โดยประกอบดว้ยมาตรฐานดงันี.   

    มาตรฐาน ส4.1 เขา้ใจความหมาย ความสําคญัของเวลาและยุคสมยัทางประวติัศาสตร์ 
โดยใชว้ธีิการทางประวติัศาสตร์อยา่งเป็นระบบ 

    มาตรฐาน ส 4.2   เขา้ใจพฒันาการของมนุษยจ์ากอดีตจนถึงปัจจุบนั ในแง่ความสัมพนัธ์และ
ความเปลี�ยนแปลงของเหตุการณ์อย่างต่อเนื�อง    ตระหนักถึงความสําคญั และสามารถวิเคราะห์
ผลกระทบที�เกิดขึ.น  
   มาตรฐาน ส4.3 เขา้ใจความเป็นมาของชาติไทย วฒันธรรม ภูมิปัญญาไทย มีความภูมิใจ 
และธาํรงความเป็นไทยการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม  
สาระที� 4 ประวติัศาสตร์ในระดบัชั.นมธัยมศึกษาปีที� 4 – 6  นั.น ไดแ้บ่งสาระการเรียนรู้แบ่งออกเป็น
3   ตอน  ดงันี.  
       ตอนที� 1วา่ดว้ยเรื�องการแบ่งยคุสมยัทางประวติัศาสตร์ไทยและวิธีการทางประวติัศาสตร์ใน
การแบ่งยุคสมยัทางประวติัศาสตร์ไทย    นกัเรียนจะตอ้งเขา้ใจการใช้ และการเทียบศกัราช ตลอดจน
ความสัมพนัธ์และความต่อเนื�องของเวลาในประวติัศาสตร์  รวมทั.งลาํดบัเหตุการณ์ 
การเปรียบเทียบหลักฐานทางประวติัศาสตร์สากลและไทย  การสร้างองค์ความรู้ใหม่ทาง
ประวติัศาสตร์ดว้ยวธีิการทางประวติัศาสตร์ 
       ตอนที� 2   ว่าดว้ยพฒันาการของมนุษยชาติซึ� งมีทั.งความขดัแยง้และความร่วมมือกนั    โดย
ยกตวัอยา่งเหตุการณ์สําคญัในประวติัศาสตร์ที�ชี. ให้เห็นความขดัแยง้และความร่วมมือกนัในดา้นต่าง ๆ
แนวทางการรักษาสันติภาพของโลกโดยรวมตั.งแต่ตน้คริสตศ์ตวรรษที� 19 
       ตอนที� 3   วา่ดว้ยเหตุการณ์สําคญัและผลงานของมนุษยชาติที�มีผลให้เกิดการเปลี�ยนแปลง
ของโลก เช่น การเผยแพร่แนวความคิดใหม่เกี�ยวกบัวิวฒันาการของมนุษยที์�ชี. ให้เห็นความกา้วหนา้ทาง
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วิทยาศาสตร์ และการเปลี�ยนแปลงความเชื�อเดิมเกี�ยวกบัอาํนาจของพระเป็นเจา้ใน การสร้างโลกและ
มนุษย ์ ภาวะเศรษฐกิจตกตํ�าครั. งใหญ่ที�มีผลต่อระบบเศรษฐกิจและการเมืองโลก     
              จากรายละเอียดของรายวิชาประวติัศาสตร์กับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั.นพื.นฐาน 
พุทธศกัราช 2551  สามารถนาํมาประยุกต์ใช้ในการจดัการเรียนรู้รายวิชาประวติัศาสตร์ ในรายวิชาที�
ผูว้จิยัไดท้าํการศึกษาทดลองดงันี.   
 
รายละเอยีดรายวชิา 
             วชิาพื.นฐานรหสัวชิา  ส 31102 ชื�อรายวชิา ประวติัศาสตร์ไทย ชั.นมธัยมศึกษาปีที� 4 
ภาคเรียนที� 1/2556จาํนวน1 หน่วยกิต  จาํนวน  2คาบ /สัปดาห์   กลุ่มสาระการเรียนรู้  สังคมศึกษา  
ศาสนาและวฒันธรรม  โรงเรียนราชนนัทาจารย ์สามเสนวทิยาลยั 2 
 
คําอธิบายรายวชิา 

รู้และเขา้ใจการเทียบศกัราชระบบต่าง ๆ  และการแบ่งช่วงเวลาทางประวติัศาสตร์  รู้จกั 
หลกัฐานทางประวติัศาสตร์  เขา้ใจวิธีการทางประวติัศาสตร์และสามารถนาํไปใช้  เขา้ใจแนวคิด
เกี�ยวกบัถิ�นเดิมของชนชาติไทยจากการวเิคราะห์ดว้ยวธีิการทางประวติัศาสตร์  รู้และเขา้ใจเกี�ยวกบั
ปัจจยัทางกายภาพที�มีผลต่อการตั.งถิ�นฐานในประเทศไทย  และความเป็นมาของรัฐต่าง ๆ  ใน
ดินแดนประเทศไทย  มีความรู้ความเขา้ใจในพฒันาการทางดา้นการเมืองการปกครองของไทย  
 
ตัวชี9วดั 

รายละเอยีดตัวชี9วดั 
1. ตระหนักถึงความสําคัญของเวลาและยุคสมัยทางประวติัศาสตร์ที�แสดงถึงการ

เปลี�ยนแปลงของมนุษยชาติ (ส4.1 ม.4-6/1) 
2. สร้างองค์ความรู้ใหม่ทางประวติัศาสตร์โดยใช้วิธีการทางประวติัศาสตร์อย่างเป็น

ระบบ (ส4.1 ม.4-6/2) 
3. วเิคราะห์ประเด็นสาํคญัของประวติัศาสตร์ไทย (ส4.3  ม.4-6/1) 
4. วเิคราะห์ความสาํคญัของสถาบนัพระมหากษตัริยต่์อชาติไทย (ส4.3 ม.4-6/2) 

รวมทั.งหมด  4  ตวัชี.วดั 
             จากขอ้มูลดงักล่า ผูว้ิจยัสามารถนาํมาจดัทาํตารางแสดงความสอดคล้องของรายวิชา ส 
31102 ประวติัศาสตร์ไทย ชั.นมธัยมศึกษาปีที� 4 กบัหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั.นพื.นฐาน 2551  
ซึ� งสอดคล้องกับ มาตรฐาน ตัวชี. วดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง และสาระการเรียนรู้รายวิชา 
ดงัต่อไปนี.  
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ตารางที� 1 ตารางวเิคราะห์ความสอดคล้องของรายวชิา  ส 31102  ประวตัิศาสตร์ไทย  
 ชั9นมัธยมศึกษาปีที� 4กบัหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั9นพื9นฐาน พุทธศักราช 2551 

มาตรฐาน ตัวชี9วดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง สาระการเรียนรู้รายวชิา 

ส 4.1 : เขา้ใจความหมาย 
ความสาํคญัของเวลาและ
ยคุสมยัทางประวติัศาสตร์ 
สามารถใชวิ้ธีการทาง
ประวติัศาสตร์บนพื.นฐาน
ของความเป็นเหตุเป็นผล
มาวิเคราะห์เหตุการณ์     
ต่าง ๆ อยา่งเป็นระบบ 

1. ตระหนกัถึง
ความสาํคญัของเวลา
และยคุสมยัทาง
ประวติัศาสตร์ที�
แสดงถึงการ
เปลี�ยนแปลงของ
มนุษย ์
2.สร้างองคค์วามรู้
ใหม่ทาง
ประวติัศาสตร์ 
โดยใชวิ้ธีการทาง
ประวติัศาสตร์อยา่ง
เป็นระบบ 

* เวลาและยคุสมยัทางประวติัศาสตร์ที�ปรากฏใน
หลกัฐานทางประวติัศาสตร์ไทยและ
ประวติัศาสตร์สากล 
* ตวัอยา่งเวลาและยคุสมยัทางประวติัศาสตร์ของ
สงัคมมนุษยที์�มีปรากฏในหลกัฐานทาง
ประวติัศาสตร์ 
* ความสาํคญัของเวลาและยคุสมยัทาง
ประวติัศาสตร์ 
* ขั.นตอนของวิธีการทางประวติัศาสตร์ โดย
นาํเสนอตวัอยา่งทีละขั.นตอนอยา่งชดัเจน 
* คุณค่ าแ ล ะประโยช น์ของวิธีก ารทาง
ประวติัศาสตร์ที�มีต่อการศึกษาทางประวติัศาสตร์ 
* ผลการศึกษาหรือโครงงานทางประวติัศาสตร์ 

เวลาและยคุสมยัทาง
ประวติัศาสตร์ศกัราช
และการเทียบศกัราช  
หลกัฐานและวิธีการทาง
ประวติัศาสตร์ 

1.ประเภทหลกัฐานทาง 
ประวติัศาสตร์ 
  2.หลกัฐาน 
ประวติัศาสตร์ในไทย 
3.วิธีการทาง 
ประวติัศาสตร์ 
 

 
ส 4.3 : เขา้ใจความเป็นมา
ของชาติไทย วฒันธรรม 
ภูมิปัญญาไทย มีความรัก 
ความผูกพัน และธํารง
ความเป็นไทย 

 
1. วิเคราะห์ประเด็น
สาํคญัของประวติั- 
ศาสตร์ไทย 

 
* ประเด็นสําคัญของประวติัศาสตร์ไทย เช่น 
แ นว คิด เ กี� ย วกับ คว ามเ ป็น มาข อง ช าติ ไท ย 
อาณาจกัรโบราณในดินแดนไทย และอิทธิพลที�มี
ต่อสังคมไทย ปัจจัยที� มีผล ต่อก ารสถาปนา
อาณาจักรไทยในช่วงเวลาต่าง ๆ  สาเหตุการ
ปฏิรูปการปกครองบ้านเมือง การเลิกทาส เลิก
ไพร่ การเสด็จประพาสยุโรปและหัวเมืองสมัย
รัชกาลที� 5  แนวคิดประชาธิปไตยตั.งแต่ตน้สมยั
รัชกาลที� 6 จนถึงการเปลี�ยนแปลงการปกครอง 
พ.ศ.2475 สมยัรัชกาลที� 7 บทบาทของสตรีไทย 

 

ก า ร ตั. ง ถิ� น ฐ า น ใ น
ประเทศไทย 

  พั ฒ น า ก า ร ด้ า น
ความสัมพันธ์ระหว่าง
ประเทศไทย 

พฒันาการดา้นเศรษฐกิจ
ของไทย 

ป ร ะ เ ด็ น สํ า คั ญ ข อ ง
ประวติัศาสตร์ไทย 

การปฎิรูปการเมืองการ
ปกครองของไทย 

 
2. วิเคราะห์
ความสาํคญัของ
สถาบนั
พระมหากษตัริยต่์อ
ชาติไทย 

 
* บทบาทของสถาบนัพระมหากษตัริยไ์ทยใน
ดา้นต่าง ๆ ที�มีส่วนสร้างสรรคว์ฒันธรรมไทย
และประวติัศาสตร์ไทย 

 
บทบาทของสถาบนั 
พระมหากษตัริยไ์ทยใน
ด้ า น ต่ า ง  ๆ  ที� มี ส่ ว น
สร้างสรรค์ว ัฒนธรรม
ไทยและประวติัศาสตร์
ไทย 
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ตอนที� 2   ความสามารถในการประเมินหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ 
2.1  ความหมายและแนวคิดในการประเมินหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ 

              วนิยั พงศศ์รีเพียร(2543)  ไดใ้หค้วามหมายของการประเมินหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ ไว้
วา่ ทางวิชาการมีการแบ่งหลกัฐานทางประวติัศาสตร์เป็น 2 แนวทาง คือ หลกัฐานที�แบ่งโดยการ
ประเมินความน่าเชื�อถือ และแบ่งตามลกัษณะที�เป็นลายลกัษณ์อกัษร หรือไม่เป็นลายลกัษณ์อกัษร 
ดงันี.  
                   1. หลกัฐานที�มีความน่าเชื�อถือนั.น แบ่งออกเป็น 2 ลกัษณะ ดงันี.  
                        1.1 หลกัฐานชั.นตน้ หรือหลกัฐานปฐมภูมิ หมายถึง หลกัฐานที�บนัทึกไวใ้นสมยัที�
เรื�องราวนั.นเกิดขึ.น อาจจะโดยผูพ้บเห็นเหตุการณ์หรือเกี�ยวขอ้งโดยตรงกบัเหตุการณ์นั.น อาจโดย
ตั.งใจเขียนไวเ้ป็นหลกัฐาน หรือไม่ตั.งใจเขียนก็ได ้และให้รวมถึงขอ้เขียนนั.น ๆ หลกัฐานชั.นตน้ ยงั
รวมถึงสิ� งปลูกสร้าง หรือผลิตผลของสังคมที� เกิดขึ. นในสมัยนั. น ๆ ด้วย เช่น วดัวาอาราม 
พระพุทธรูป ภาพเขียนเครื�องมือในการดาํรงชีพ และอีกมากมาย ดงันั.นหลกัฐานชั.นตน้ จึงมกัจะ
ไดรั้บนํ.าหนกัความน่าเชื�อถือจากนกัประวติัศาสตร์มากกวา่ ไดรั้บความน่าเชื�อถือมากกวา่หลกัฐาน
อื�น ๆ 
                        1.2  หลกัฐานชั.นรอง หรือหลกัฐานทุติยภูมิ หมายถึง บนัทึกของผูที้�ไดรั้บทราบ
เหตุการณ์จากคาํบอกเล่าของบุคคลอื�นมาอีกต่อหนึ� ง เช่น หนงัสือประวติัศาสตร์ที�มีผูเ้ขียนขึ.นใน
ภายหลงั โดยอาศยัหลกัฐานต่าง ๆ พอเป็นหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ได ้
                   2. หลกัฐานที�เป็นลายลักษณ์อกัษร หรือไม่เป็นลายลกัษณ์อกัษรแบ่งออกเป็น 2 
ลกัษณะดงันี.  
                        2.1 หลกัฐานที�เป็นลายลกัษณ์อกัษรคือ ขอ้ความบอกเล่า จากบุคคล เหตุการณ์ใน 
สมยั ไดจ้ดลงไวเ้ป็นตวัอกัษร เช่น บนัทึกต่าง ๆ ศิลาจารึก เป็นตน้ โดยที�ผูบ้นัทึกอาจจะเป็นคนใน 
พื.นที�นั.นเอง หรือคนที�เคยเดินทางผ่านมา โดยในทางประวติัศาสตร์ถือกนัว่า เรื�องราวของมนุษย์
ก่อนที�จะมีการจดบนัทึกเป็นตวัอกัษรนั.น เป็นเรื�องก่อนประวติัศาสตร์ และสมยัของประวติัศาสตร์ 
จะเริ�มตน้เมื�อมีตวัอกัษรใช ้ 
                         2.2 หลกัฐานที�ไม่เป็นลายลกัษณ์อกัษร คือ หลกัฐานทางศิลปกรรม โบราณคดี 
ศิลปะ ดนตรีนาฏกรรม หมู่บา้น ชุมชน สภาพความเป็นอยู ่การดาํเนินชีวติ คาํบอกเล่า และประเพณี 
วฒันธรรมซึ� งไม่ได้ถ่ายทอดออกมาเป็นขอ้ความลายลกัษณ์อกัษรวิธีการประเมินความน่าเชื�อถือ
ของหลักฐานทางประวติัศาสตร์จาํเป็นต้องอาศยัหลักฐานต่าง ๆ เกี�ยวกับเรื� องนั. น ๆ มาศึกษา
วิเคราะห์ ตีความเรื�องราว และตรวจสอบความถูกตอ้งของเรื� องราวเหตุการณ์นั.น ๆ หลกัฐานที�
เกี�ยวขอ้งกบัเรื�องราวประวติัความเป็นมาของมนุษย ์เรียกวา่ หลกัฐานทางประวติัศาสตร์ ซึ� งสามารถ
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แยกได้ดังนี.  คือ หลักฐานทางศิลปกรรมและโบราณคดีหลักฐานทางศิลปกรรมที�สําคัญ คือ 
ศิลปวตัถุแบบอู่ทอง ศิลปวตัถุแบบลพบุรี ศิลปวตัถุแบบทวารวดี นอกจากนี. ไดแ้ก่ เงินตรา ซากอิฐ
ปูนของวดัวาอาราม พระพุทธรูป เครื�องใชต้ามบา้นเรือน ฯลฯ  และหลกัฐานที�เป็นหนงัสือเก่านั.น
มกัจะเขียนลงบนสมุดข่อยหรือใบลาน เช่น ตาํนานสิงหนวติั (เล่าเรื�องตั.งแต่พระเจา้สิงหนวติัอพยพ
มาจากเหนือ) จามเทวีวงศ์ (เป็นเรื�องเมืองหริภุญไชย) รัตนพิมพว์งศ์ (เป็นตาํนานพระแกว้มรกต) 
ตาํนานสุวรรณโคมคาํ และตาํนานมูลศาสนา (เป็นเรื� องราวประวติัศาสตร์ไทยก่อนสมยัสุโขทยั)
ปัญหาของหลกัฐานที�เป็นหนงัสือเก่า คือ เราไม่ทราบวา่ผูบ้นัทึกเขียนไวเ้มื�อใดและมีความจริงมาก
นอ้ยเพียงใด 
              3. หลกัฐานที�เป็นศิลาจารึก ศิลาจารึกถือว่าเป็นหลกัฐานที�สําคญัมากในการศึกษา
ประวติัศาสตร์ไทยในระยะเริ�มแรกสมยัสุโขทยั ที�สําคญัได้แก่ ศิลาจารึกหลกัที� 1 (จารึกพ่อขุน
รามคาํแหง) ศิลาจารึกหลกัที� 2 (จารึกวดัศรีชุม) , ศิลาจารึกหลกัที� 3 (จารึกนครชุม) ศิลาจารึกหลกัที�                     
4 (จารึกวดัป่ามะม่วง) ศิลาจารึกหลกัที� 8 ข. (จารึกวดัพระมหาธาตุ) จารึกหลกัที� 24 (จารึกวดัหัว
เวียงไชยา) จารึกหลกัที� 35 (จารึกดงแม่นางเมือง นครสวรรค์) จารึกหลกัที� 62 (จารึกวดัพระยืน 
ลาํพนู) ฯลฯ หมายเหตุ ศิลาจารึกใหล้าํดบัหลกัตามการคน้พบ ก่อน – หลงั 
                     4. หลกัฐานพวกที�เป็นพงศาวดารพระราชพงศาวดารสยามมีมากมาย แต่ที�มี
ความสาํคญัต่อการศึกษาประวติัศาสตร์ไทย ไดแ้ก่  
                          4.1 พระราชพงศาวดารสยามที�แต่งในสมยัอยธุยา คือ ฉบบัหลวงประเสริฐ 
                          4.2 พระราชพงศาวดารสยามที�แต่งในสมยัรัตนโกสินทร์ แยกเป็น 3 รัชกาล คือ 
                                4.2.1 ฉบบัรัชกาลที� 1 มี 4 สาํนวน คือ ฉบบัพนัจนัทนุมาศ (เจิม) ,ฉบบั
เจา้พระยาพิพิธพิชยั ฉบบัพระพนัรัตน์ ฉบบับริติชมิวเซียม 
                                4.2.2 ฉบบัรัชกาลที� 3 มี 1 สาํนวน คือ ฉบบัสมเด็จกรมพระปรมานุชิตชิโนรส 
                               4.2.3 ฉบบัรัชกาลที� 4 มี 4 สาํนวน คือ ฉบบัพระราชหตัถเลขา 
                          4.3 พระราชพงศาวดารฉบบัอื�น ๆ คือ พระราชพงศาวดารกรุงเก่าฉบบัพระ
จกัรพรรดิพงศ ์(จาด) พงศาวดารเหนือ พงศาวดารโยนก 
                   5. หลักฐานที� เป็นจดหมายเหตุชาวต่างประเทศหลักฐานพวกนี. เป็นหลักฐาน
ภาษาต่างประเทศ เพราะมีชาวยุโรปหลายชาติเขา้มาติดต่อในสมยัอยุธยา หลกัฐานเหล่านี.อยูใ่นรูป
ของบนัทึก จดหมายเหตุ จดหมายถึงผูบ้งัคบับญัชา จดหมายของขา้ราชการและพ่อคา้ เอกสาร
ทางการทูต บนัทึกของมิชชนันารี เช่น จดหมายเหตุของลาลูแบร์ เอกสารฮอลนัดา ฯลฯ  
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 2.2  การประเมินหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ 
             กรมวิชาการ (2543) ไดก้ล่าวว่า มีนกัวิชาการทางดา้นประวติัศาสตร์ไดก้ล่าวถึงหลกัฐาน
และการตีความหลกัฐานทางประวติัศาสตร์วา่ ผลสรุปในงานคน้ควา้ของนกัวิชาการเหล่านั.น ไดม้า
จากวธีิการทางประวติัศาสตร์ โดยเป็นผลมาจาก วธีิวจิยัเอกสารและหลกัฐานประกอบอื�น ๆ เพื�อให้
ไดม้าซึ� ง องค์ความรู้ใหม่ทางประวติัศาสตร์ บนพื.นฐานของการวิเคราะห์ขอ้มูลที�รวบรวมมาอยา่ง
เป็นระบบ การตั.งขอ้สมมุติฐานเชิงวทิยาศาสตร์ และการตีความหลกัฐานดว้ยภววิสัย  ดงันั.น วิธีการ
ทางประวติัศาสตร์ จึงเกี�ยวขอ้งกบั หลกัฐานหรือร่องรอยของอดีต  การตั.งขอ้สมมุติฐานหรือคาํถาม 
และการตีความหลกัฐานอยา่งเป็นเหตุเป็นผล  
               วนิยั พงศศ์รีเพียร(2543) ไดอ้ธิบายถึงหลกัเกณฑก์ารประเมินหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ 
แบ่งเป็น 2 ประเภท 

                    1. การวเิคราะห์และประเมินคุณค่าหลกัฐานจากภายในหมายถึง การตรวจสอบความ
น่าเชื�อถือของหลกัฐานวา่ มีความน่าเชื�อถือมาก ปานกลาง หรือไม่น่าเชื�อถือทั.งหมด ซึ� งจะตอ้งใช้
ดว้ยความระมดัระวงัและควรตรวจสอบดงันี.  
                         1.1 ช่วงระยะเวลาของเหตุการณ์และการบนัทึกไดท้นัเหตุการณ์ความถูกตอ้งยอ่มมี
มากขึ.น 
                         1.2 จุดมุ่งหมายของผูบ้นัทึก บางคนตั.งใจบนัทึกไดท้นัเหตุการณ์ความถูกตอ้งยอ่มมี
มากขึ.นเท่านั.น  
                         1.3 ผูบ้นัทึกรู้ในเรื�องราวนั.นจริงหรือไม่ เรื�องราวที�อา้งอิงมาจากบุคคลอื�นหรือเป็น
คาํพดูของผูบ้นัทึกเอง  
                         1.4 คุณสมบติัของผูบ้นัทึกเกี�ยวกบัการศึกษาเล่าเรียน สภาพแวดล้อมน่าเชื�อถือ
หรือไม่ ขณะที�บนัทึกนั.นสภาพร่างกายหรือจิตใจปกติหรือไม่มีความกดดนัทางอารมณ์ หรือถูกบีบ
บงัคบัให้เขียนหรือไม่ ขอ้ความในหลกัฐานที�อาจเกิดการคดัลอกหรือแปลผิดพลาดหรือมีการต่อ
เติมเกิดขึ.น 
                          1.5 ขอ้ความนั.นมีอคติเกี�ยวกบัเชื.อชาติ ศาสนา ลทัธิการเมือง ฐานะทางเศรษฐกิจ 
สังคมหรือไม่  
                          1.6 วิธีการในการบนัทึกใช้วิธีการบนัทึกอย่างไร ถี�ถ้วนมีอรรถรสหรือเป็นการ
บนัทึกโดยการสืบหาสาเหตุอย่างเที�ยงธรรม ถา้หากผูบ้นัทึกใช้วิธีการทางประวติัศาสตร์บนัทึก
เหตุการณ์ จะทาํใหเ้ป็นหลกัฐานที�น่าเชื�อถือ  
                    2. การประเมินคุณค่าหลกัฐานจากภายนอก เป็นการมุ่งวิเคราะห์และพิสูจน์หลกัฐานวา่ 
เป็นของจริงหรือของปลอม ไม่ว่าจะเป็นบางส่วนหรือทั.งหมด โดยอาศยัวิธีการเปรียบเทียบกบั
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หลักฐานอื�น อย่างไรก็ตาม การตรวจสอบหลักฐานว่าจริงหรือปลอมนั. น ผูศึ้กษาไม่สามารถ
ตรวจสอบดว้ยตนเองไดท้ั.งหมด เพราะตอ้งใช้ความรู้ความสามารถเฉพาะทางจริงๆ จึงตอ้งอาศยั
ผลงานหรือขอความร่วมมือจากผูเ้ชี�ยวชาญสาขาอื�นๆ ที�เกี�ยวขอ้ง ซึ� งส่วนนี.จะเป็นการตรวจสอบหา
ขอ้บกพร่องของหลกัฐาน 
 

              รัชนีกร หงส์พนัส (2550) ได้อธิบายถึง การค้นหา การตั. งค ําถาม การคิดวิเคราะห์ 
สัง เคราะห์และสรุปผล เป็นส่วนหนึ� งของขั. นตอนในการประเมินค่าหาข้อเท็จจริงทาง
ประวติัศาสตร์ ซึ� งมีความเชื�อมโยงกบัวธีิการทางประวติัศาสตร์ การเรียนรู้วิธีการทางประวติัศาสตร์
ใหใ้กลเ้คียงกบัความเป็นจริงมากที�สุด จึงจาํเป็นตอ้งอาศยัการเชื�อมโยงองคค์วามรู้วิชาวิทยาศาสตร์ 
เพราะฉะนั. นจึงมีการบูรณาการเชื�อมโยงสองศาสตร์ที�กล่าวมา ด้วยเหตุผลที�ว่า วิธีการทาง
ประวติัศาสตร์ สามารถก่อให้เกิดการเรียนรู้ที�แทจ้ริงตอ้งอาศยัตวัแปร คือ ขอ้มูลทางประวติัศาสตร์ 
อาจจะเป็นหลกัฐานหรือเอกสาร ในที�นี. หมายความถึงหลกัฐานชั.นตน้ และหลกัฐานชั.นรอง หรือ
อาจเรียกเป็นอกสารชั.นตน้ และเอกสารชั.นรอง  การที�จะได้มาซึ� งขอ้มูลทางประวติัศาสตร์หรือ
หลกัฐานนั.น ตอ้งพิจารณาจากหลกัฐานชั.นตน้หรือเอกสารชั.นตน้ ซึ� งหมายความถึงบนัทึกหรือคาํ
บอกเล่าของผูร่้วมเหตุการณ์ หรือสถานที�สําคญัทางประวติัศาสตร์ เช่น โบราณสถาน โบราณวตัถุ 
ศิลาจารึก จดหมายเหตุ โทรเลข และหลกัฐานชั.นรอง หรือเอกสารชั.นรอง ได้แก่ หนังสือหรือ
ผลงานการคน้ควา้ที�เขียนขึ.นโดยนักวิชาการหรือนักประวติัศาสตร์ นักโบราณคดี ไม่ว่าจะเป็น
หลกัฐานทางประวติัศาสตร์ชั.นตน้ หรือชั.นรองนั.นมีขั.นตอนการพิสูจน์หลกัฐานทางประวติัศาสตร์  

              สรุปได้ว่าการสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการประเมินหลักฐานทาง
ประวติัศาสตร์นั.น การตรวจสอบขอ้มูลหลักฐานทั.งภายในและภายนอก เพื�อให้ได้ข้อมูลหรือ
ขอ้เท็จจริงที�มีความเชื�อถือได้มาใช้เป็นเกณฑ์ในการพิจารณาตดัสินอย่างเป็นระบบ ตอ้งอาศยั
หลกัฐานและขอ้มูลในการประเมินหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ 

ตอนที� 3   ความสามารถในการคิดสังเคราะห์  
3.1  ความหมายของการคิดสังเคราะห์ 
 

        Bloom (1956) ไดใ้หค้วามหมายของการคิดสังเคราะห์วา่ หมายถึง การสังเคราะห์เป็นการ
นาํองคป์ระกอบยอ่ย ๆ มาจดัเรียง เชื�อมโยงสัมพนัธ์กนั เพื�อสร้างเป็นแบบแผนหรือโครงสร้าง
ใหม่ที�ไม่เคยมีมาก่อน 
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              เ ชิดศักดิ9  โฆวาสินธ์ุ  (2530)ได้ให้ความหมายของการคิดสังเคราะห์ว่า  หมายถึง
ความสามารถที�จะรวบรวมหรือผสมผสานเรื�องราว หรือความสําคญัในเนื.อหา เพื�อนาํมาผลิตหรือ
ทาํให้เป็นสิ� งใหม่ หรือเพื�อหาขอ้สรุปหรือขอ้ยุติใหม่ โดยใช้ความรู้ความสามารถในเนื.อหา เพื�อ
นาํมาผลิตหรือทาํให้เป็นสิ� งใหม่หรือเพื�อหาขอ้สรุปหรือขอ้ยุติใหม่โดยใช้ความรู้ความสามารถ
หลาย ๆ อยา่งที�เรียนรู้มา  
 

              ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ (2543) ได้ให้ความหมายของการคิดสังเคราะห์ว่า 
หมายถึง ความสามารถในการรวมสิ�งต่าง ๆ ตั.งแต่สองสิ�งขึ.นไปเขา้ดว้ยกนั เพื�อใหเ้ป็นสิ�งใหม่อีกรูป
หนึ�ง มีคุณลกัษณะ โครงสร้างหรือหนา้ที�ใหม่ แปลกแตกต่างไปจากของเดิมก่อนนาํมารวมกนั  
 

              ศิริกาญจน์  โกสุมภ ์และดารณี  คาํวจันงั (2544) ไดใ้หค้วามหมายของการคิดสังเคราะห์ไว้
ว่าหมายถึง ความสามารถในการคิดเพื�อประกอบส่วนย่อย ๆ  ให้เข้ากันเป็นเรื� องราว เป็น
ความสามารถในการพิจารณาเรื�องราวในหลาย ๆ แง่มุม แลว้นาํมาจดัระบบโครงสร้างเสียใหม่ ซึ� งมี
ความเหมาะสม กะทดัรัดและไดค้วามหมายมากที�สุด  
 

              ชาติ  แจ่มนุช (2545) ไดใ้ห้ความหมายของการคิดสังเคราะห์วา่หมายถึง การคิดที�สามารถ
รวมสิ�งต่าง ๆ  ตั.งแต่สองชนิดขึ.นไปเขา้ดว้ยกนั เพื�อให้ได้สิ�งใหม่ที�มีคุณลกัษณะแตกต่างไปจาก
ส่วนประกอบยอ่ย ๆ ของเดิม  
 

              เกรียงศกัดิ9   เจริญวงศศ์กัดิ9  (2545) ไดใ้ห้ความหมายของการคิดสังเคราะห์ ว่าหมายถึงการ
ผสมผสานรวมกนัอย่างกลมกลืนของส่วนประกอบต่าง ๆ จนกลายเป็นสิ�งใหม่ที�มีเอกลกัษณ์และ
คุณสมบติัเฉพาะ โดยเป็นการหลอมรวมและการถกัทอ ดงัตวัอยา่งต่อไปนี.  
 

              ทิศนา แขมมณี และคณะ (2549) ไดก้ล่าวถึงความหมายของการคิดสังเคราะห์วา่ หมายถึง 
การนาํความรู้ที�ผา่นการวเิคราะห์มาผสมผสานสร้างสิ�งใหม่ที�มีลกัษณะต่างจากเดิม 
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แผนภูมิที� 1สรุปความหมายของการคิดสังเคราะห์  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ที�มา: เกรียงศกัดิ9   เจริญวงศศ์กัดิ9  (2545: 6) 
              สรุปความหมายของการคิดสังเคราะห์ หมายถึง การคิดที�ตอ้งอาศยัความสามารถในการ
รวบรวมขอ้มูลและทกัษะในการดึงประเด็นที�เกี�ยวขอ้ง ซึ� งอาจมีจาํนวนมากและกระจดักระจาย อยู่
ตามที�ต่าง ๆ แต่คดัสรรมาเฉพาะส่วนที�เชื�อมโยงกบัสิ�งที�จะคิด แลว้นาํมาผสมผสานส่วนยอ่ย ๆ เขา้
ดว้ยกนั ใหอ้ยูภ่ายใตโ้ครงร่างเดียวกนั เพื�อตอบสนองวตัถุประสงคที์�ไดต้ั.งไว ้
 

3.1  ประเภทของการคิดสังเคราะห์  
Bloom (1956) ไดแ้บ่งการคิดสังเคราะห์ออกเป็น 3 ดา้น คือ 

 1. การสังเคราะห์ขอ้ความ (Production of unique communication) 
 2.  การสังเคราะห์แผนงาน(Production of plan and proposed set of operation) 
 3.  การสังเคราะห์ความสัมพนัธ์ (Derivation of a set of abstract relations) 

 3.2.1  การสังเคราะห์ข้อความ  
   ชวาล  แพรัตกุล (2520) ได้ให้ความหมายของการสังเคราะห์ขอ้ความว่าหมายถึง
การนาํความรู้และประสบการต่าง ๆ มาผสมผสานกนั เพื�อให้เกิดเป็นขอ้ความ หรือผลผลิต หรือ
การกระทาํใหม่ใด ๆ ที�สามรถใชสื้�อสารความคิดและอารมณ์ระหวา่งบุคคลกบัผูอื้�นได ้ดงัเช่น การ

การสังเคราะห์(Synthesis) 

เป็นสิ�งใหม่จนไม่สามารถเห็น

ส่วนประกอบยอ่ยเดิม   

เป็นสิ�งใหม่ที�ยงัสามารถเห็น

ส่วนประกอบยอ่ยเดิม 

ตวัอย่าง - การผลิตยาเมด็ยานํ. าต่าง ๆ - 

ขนมกาละแม- นํ. าหอม 

ตวัอย่าง- แกงป่าไก่- ผดัผกัรวมมิตร- 

ขนมกระยาสารท 

กระบวนการรวบรวมส่วนประกอบย่อยต่าง ๆ ของสสาร หรือความคดิเข้าไว้ด้วยกนั 

อย่างผสมกลมกลนืจนกลายเป็นสิ�งใหม่ ที�มีเอกลกัษณ์และคุณสมบัติเฉพาะที�แตกต่างไป

การหลอมรวม การถักทอ 
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บรรยาย การแต่งคาํประพนัธ์ การวาดภาพ และการแสดงขบัร้องดนตรีนอกจากนี.  ยงัเสนอวิธีการวดั
ความสามารถในการสังเคราะห์ขอ้ความออกเป็น การสังเคราะห์ขอ้ความโดยการพดูไดแ้ก่  การถาม
หรือกิจกรรมใด ๆ ที�นกัเรียนตอบสนองดว้ยวาจา  เช่น  การให้แสดงความคิดเห็นอิสระต่อเรื�องราว
ต่าง ๆ ที�กาํหนดให้  ชี. แจงขยายความหมายของเรื�องใด ๆ ให้กระจ่างชดักวา่เดิม สรุปสิ�งที�เป็นแก่น
สารหวัใจของเรื�องโดยภาษาของตนเอง หาขอ้ยุติจากการอภิปราย และให้วิจารณ์เปรียบเทียบความ
ดีงามเด่นด้อยเหมาะสมของสิ� งต่าง ๆ การสังเคราะห์ข้อความโดยการเขียนได้แก่ คาํถามที�ให้
นกัเรียนเขียนตอบบรรยายเรื�องราวต่าง ๆ มาให้ดู ดงัเช่นขอ้ความ ความเรียง จดหมาย และคาํถามที�
ให้เขียนตอบยาว ๆ ที�เรียกว่าขอ้สอบอตันยัหรือ ความเรียง และการสังเคราะห์ขอ้ความ โดยการ
แสดงการสังเคราะห์ประเภทนี. จะใช้ภาพและแสงสีเสียง หรืออากปักิริยาท่าทาง การกระทาํ และ
การแสดงต่าง ๆ เป็นตน้เรื� อง แลว้ให้นักเรียนกล่าวบรรยายสิ� งที�พบเห็นนั.นออกมาตามความคิด
อิสระของตน   
 ล้วน สายยศ และองัคณา สายยศ  (2543) ได้ให้ความหมายของการสังเคราะห์
ขอ้ความวา่ หมายถึงความสามารถในการสังเคราะห์ขอ้ความโดยสื�อ หรือการพดู การเขียน กิจกรรม
ในดา้นนี. จึงเต็มไปดว้ยการแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระต่อเรื�องราวที�กาํหนด การวิจารณ์และหา
ขอ้ยติุบางประการ อาจเป็นขอ้ความที�มีจุดมุ่งหมายเพื�อบอกเล่า บรรยาย ชกัชวน ให้ความประทบัใจ
หรือเพื�อใหเ้กิดความสนุกสนาน 
 

 ศิ ริกาญจน์ โกสุมภ์ และ ดารณี คําว ัจนัง (2545) ได้ให้ความหมายของการ
สังเคราะห์ขอ้ความวา่ หมายถึง ความสามารถในการเรียบเรียงถอ้ยคาํให้เป็นขอ้ความหรือเรื�องราว
เรื�องใดเรื�องหนึ�งอย่างไดค้วามมากที�สุด เช่นการให้นกัเรียนแสดงความคิดเห็นต่อเรื�องราวที�หยิบ
ขึ.นมาพิจารณา 
 

   สรุป ความหมายของการสังเคราะห์ข้อความ หมายถึง การนําความรู้และ
ประสบการณ์ต่าง ๆ มาผสมกนั เพื�อให้เกิดขอ้ความ หรือผลิตผลหรือการกระทาํใหม่ที�สามารถ
สื�อสารความคิดและอารมณ์ระหว่างบุคคลกบัผูอื้�น โดยผ่านสื�อ หรือการพูด การเขียน และการ
นาํเสนอ 
 
 3.2.2   การสังเคราะห์แผนงาน  
    ชวาล   แพรัตกุล (2520) ได้ให้ความหมายของการสังเคราะห์แผนงาน คือการ
กาํหนดแนวทางและขั.นตอนของการปฏิบติังานใด ๆ ล่วงหนา้ เพื�อให้การดาํเนินงานของกิจการนั.น
ราบรื�น และบรรลุผลตรงตามเกณฑแ์ละมาตรฐานที�กาํหนดไว ้ 



46 
 

 ล้วน สายยศ  และองัคณา สายยศ (2543) ได้ให้ความหมายของการสังเคราะห์
แผนงานวา่เป็นผลดา้นการวางแผน หรือชุดของการจดักระทาํที�เสนอเพื�อปฏิบติั เช่น วางแผนเพื�อ
ทดลอง วางแผนเพื�อสอนในรูปแบบใหม่ วางแผนครอบครัว หรือวางแผนการสร้างที�อยูอ่าศยั  
 

 ศิริกาญน์  โกสุมภ์  และ ดารณี คําว ัจนัง (2545) ได้ให้ความหมายของการ
สังเคราะห์แผนงานวา่ เป็นความสามารถในการสร้างโครงการหรือวางแผนการทาํกิจกรรมต่าง ๆ 
เป็นความสามารถในการที�จะนาํขอ้มูลเรื�องราว เหตุการณ์ที�กาํหนดให้มาหาวิธีวา่จะทาํอย่างไร จึง
จะทาํใหเ้รื�องที�ตอ้งอาศยัขอ้มูลเหล่านี.  สามารถดาํเนินการไปสู่เป้าหมายได ้ 
 

 สรุปการสังเคราะห์แผนงาน เป็นลกัษณะของการถามที�ให้นกัเรียนสร้างโครงการ หรือ
วางแผนกิจกรรมการงานต่าง ๆ ตามเงื�อนไขและข้อมูลที�ก ําหนดให้ ซึ� งสมรรถภาพในการ
สังเคราะห์แผนงานนี.  จดัวา่เป็นคุณลกัษณะที�สาํคญัมากอยา่งหนึ�งของบุคคล โดยมีนกัวิชาการไดใ้ห้
ความหมายของการสังเคราะห์แผนงานไว ้
 

3.2.3   การสังเคราะห์ความสัมพนัธ์  
                          ชวาล  แพรัตกุล (2520) ไดใ้ห้ความหมายของการสังเคราะห์ความสัมพนัธ์ว่าเป็น
การพยายามนาํเอาความสําคญัและหลกัการต่าง ๆ มาผสมให้เป็นเรื� องเดียวกนัทาํให้เกิดเป็นสิ�ง
สาํเร็จรูปหน่วยใหม่ ที�มีความสัมพนัธ์แปลกไปจากเดิม 

 

          ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ (2543) ไดใ้หค้วามหมายของการสังเคราะห์ 
ความสัมพนัธ์วา่เป็นชุดของความสัมพนัธ์เชิงนามธรรม ชุดความสัมพนัธ์นี.อาจไดม้าจากการนาํเอา
ปรากฏการณ์ที�มีอยู ่อาจจะเป็นขอ้ความ สัญลกัษณ์ คุณลกัษณะก็ได ้ 
 

          ศิริกาญจน์  โกสุมภ์  และดารณี  ค ําวจันัง (2545) ได้ให้ความหมายของการ
สังเคราะห์ความสัมพนัธ์ว่าเป็นความสามารถในการพิจารณาว่าเรื� องราวนั.น ๆ มีเนื.อหาอะไรที�
สัมพนัธ์กนั และเมื�อนาํมาสัมพนัธ์กนัแลว้สามารถสรุปเป็นเรื�องราวใหม่ได ้
 

                              สรุปความหมายของการสังเคราะห์ความสัมพนัธ์ว่าหมายถึง ความสามารถใน
การนาํเอานามธรรมยอ่ย ๆ ทั.งหลายมาผสมกลมกลืนกนัเพื�อให้เป็นรูปใหม่ หน้าที�ใหม่ นามธรรม
ในที�นี.อาจจะเป็นปรากฏการณ์ ขอ้ความ สัญลกัษณ์ คุณลกัษณะใด ๆ ก็ได ้เมื�อนาํมาเกี�ยวพนัแลว้จะ
ทาํให้เปลี�ยนลกัษณะออกไป เป็นลกัษณะของการสร้างสรรคสิ์�งใหม่ขึ.น ทั.งนี. เพราะเป็นการนาํเอา
หลกัวชิา มโนภาพ ทฤษฎี หรือโครงสร้างมาผสมกลมกลืนกนั 
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3.1 ขั9นตอนการคิดสังเคราะห์  
 

               ทิศนา  แขมมณีและคณะ (2544) ไดแ้บ่งขั.นตอนการผสมผสานขอ้มูลในการคิดสังเคราะห์ 
ไวด้งันี.  

1. กาํหนดวตัถุประสงคใ์หช้ดัเจนวา่ตอ้งการผสานระหวา่งอะไรบา้งและนาํไปสู่ 
การสร้างหรือการกระทาํอะไร 

2. พิจารณาทบทวนขอ้มูลทั.งหมดที�ไดม้าใหม่หรือขอ้มูลที�เป็นความรู้เดิมที� 
เกี�ยวขอ้งวา่มีอะไรบา้ง 

3. ทบทวนและเลือกขอ้มูลที�เป็นความรู้เดิมที�เกี�ยวขอ้งวา่มีอะไรบา้ง 
4. สร้างชุดหรือขอ้มูลความรู้ขึ.นมาใหม่จากการใชค้วามรู้เดิมและความรู้ใหม่  

หรือขอ้มูลจากความรู้เดิมหลาย ๆ เรื�องเขา้ดว้ยกนั  
 

              เกรียงศกัดิ9   เจริญวงศ์ศกัดิ9  (2545) ไดเ้สนอขั.นตอนการฝึกคิดสังเคราะห์เพื�อสร้างสรรค์
แนวคิดใหม่ มีกระบวนการ 7 ขั.นตอน ดงันี.  
                  1.  การกาํหนดวตัถุประสงคข์องเรื�องที�ตอ้งการคิดสังเคราะห์  
                  2.  การกาํหนดขอบเขตของประเด็นที�เกี�ยวขอ้ง เพื�อใชเ้ป็นกรอบเบื.องตน้ในการคน้หา
แหล่งขอ้มูล 
                  3.  การกาํหนดลกัษณะและขอบเขตของสิ�งที�จะนาํมาสังเคราะห์ เพื�อเลือกใชข้อ้มูลที�ดี
ที�สุดในการสังเคราะห์ 
                  4.  การดึงเฉพาะแนวคิดที�เกี�ยวขอ้งมาใช้ โดยคดัสรรเฉพาะแก่นความคิดของขอ้มูลที�
ตอบวตัถุประสงคที์�กาํหนด โดยไม่สนใจรายละเอียดหรือประเด็นอื�น ๆ ที�ไม่เกี�ยวขอ้ง 
                  5.  การจดัเรียงแนวคิดตามโครงการที�ตั.งไวห้รือสร้างแกนความคิดใหม่เพื�อตอบ
วตัถุประสงค ์ 
                  6.  ขั.นทดสอบโครงร่างใหม่ เพื�อพิจารณาวา่โครงร่างใหม่ที�สร้างขึ.นมีความเหมาะสม
หรือไม่ 
                  7. การนาํสิ�งที�สังเคราะห์ไดไ้ปใชป้ระโยชน์  
 
              กล่าวโดยสรุปได้ว่า นักการศึกษาที�กล่าวมาข้างต้น ได้นําเสนอขั.นตอนของการคิด
สังเคราะห์ที�มีความสอดคลอ้งกนั คือ การกาํหนดวตัถุประสงค์ของการสังเคราะห์  พิจารณาและ
เลือกข้อมูลที� เกี�ยวข้องกับสิ� งที�ต้องการสังเคราะห์ สร้างข้อมูลความรู้ใหม่หรือแนวคิดใหม่ที�
สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์และพิจารณาความเหมาะสมของสิ�งที�สังเคราะห์และนาํไปใชป้ระโยชน์ 
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3.2  การประเมินความสามารถในการคิดสังเคราะห์ 
              Bloom (1981) ได้เสนอแนวทางในการสร้างแบบประเมินความสามารถในการคิด
สังเคราะห์ไวด้งันี.  
                  1. ปัญหา ภาระงาน หรือสถานการณ์ที�จะใช้สําหรับประเมินความสามารถในการคิด
สังเคราะห์นั.น จะตอ้งเป็นสิ�งใหม่หรือไม่เกี�ยวขอ้งกบัสิ�งที�นกัเรียนไดเ้รียนผา่นมาแลว้  
                  2. นักเรียนจะตอ้งสามารถใช้แหล่งขอ้มูลที�หลากหลายเพื�อแก้ปัญหาที�กาํหนดให้ได ้
อาจจะใหน้กัเรียนเปิดหนงัสือหรือเขา้ห้องสมุดเพื�อหาขอ้มูลได ้ซึ� งการประเมินการคิดสังเคราะห์ที�
ดีนั. นควรทําให้มีลักษณะเช่นเดียวกับการแก้ปัญหาของนักวิทยาศาสตร์ที� มีการใช้ข้อมูลที�
หลากหลาย 
                  3. สิ�งที�ครูจะประเมินความสามารถในการคิดสังเคราะห์ของนกัเรียน ควรเป็นสิ�งที�แสดง
ใหเ้ห็นวา่เป็นผลมาจากการสังเคราะห์ 
                  4. การตดัสินผลงานของนกัเรียนจากการคิดสังเคราะห์ในขั.นสุดทา้ย ควรจะเป็นผูอ่้าน ผู ้
สังเกต หรือผูฟั้งเพื�อใหผ้ลงานนั.นมีคุณภาพและพร้อมที�จะพฒันาต่อไปได ้

 
              ศิริชยั  กาญจนวาสี (2544) ไดเ้สนอแบบวดัความสามารถทางการคิดสังเคราะห์ไว ้
ดงันี.  

1. กาํหนดจุดมุ่งหมายของการวดั โดยพิจารณาจากจุดมุ่งหมายของการวดั 
ความสามารถทางการคิดสังเคราะห์และติดตามความก้าวหน้าของความสามารถทางการคิด
สังเคราะห์ เน้นการประเมินผลสรุปรวมสําหรับการตดัสินใจ รวมทั.งแปลผลการวดั เน้นการ
เปรียบเทียบมาตรฐานกลุ่มหรือตอ้งการเปรียบเทียบกบัมาตรฐานที�กาํหนดไว ้

2. กาํหนดกรอบของการวดัและนิยามเชิงปฏิบติัการ ผูพ้ฒันาแบบวดัควรศึกษา 
เอกสาร แนวคิด ทฤษฎีที�เกี�ยวขอ้งกบัความสามารถทางการคิดตามจุดมุ่งหมายที�ตอ้งการ ผูพ้ฒันา
แบบวดัควรคดัเลือกแนวคิดหรือทฤษฎีที�เหมาะสมกบับริบทและจุดมุ่งหมายที�ตอ้งการเป็นหลกั
แลว้ศึกษาให้เขา้ใจอย่างลึกซึ. ง เพื�อกาํหนดโครงสร้างองค์ประกอบของความสามารถทางการคิด
สังเคราะห์ได ้

3. สร้างผงัขอ้สอบ การสร้างผงัขอ้สอบเป็นการกาํหนดเคา้โครงของแบบวดั 
ความสามารถในการคิดสังเคราะห์ที�ตอ้งสร้างใหค้รอบคลุมโครงสร้างหรือองคป์ระกอบ 

4. เขียนขอ้สอบ กาํหนดรูปแบบของขอ้สอบ ตวัคาํถาม ตวัคาํตอบ และวธีิการให ้
คะแนน เมื�อกาํหนดรูปแบบของขอ้สอบแลว้จึงลงมือร่างขอ้สอบตามผงัขอ้สอบที�กาํหนดไวจ้นครบ
ทุกองคป์ระกอบ ภาษาที�ใชค้วรเป็นไปตามหลกัของการเขียนขอ้สอบที�ดีโดยทั�วไป  
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5. นาํแบบวดัไปทดลองใชก้บักลุ่มตวัอยา่งจริง หรือกลุ่มใกลเ้คียง แลว้นาํผลการ 
ตอบมาวิเคราะห์หาคุณภาพ โดยทาํการวเิคราะห์ขอ้สอบและวเิคราะห์แบบสอบถาม 

6. นาํแบบวดัไปใชจ้ริง หลงัจากวเิคราะห์คุณภาพของขอ้สอบเป็นรายขอ้และ 
วิเคราะห์คุณภาพของแบบทดสอบทั.งฉบบัว่าเป็นไปตามคุณภาพที�ต้องการแล้ว จึงนําแบบวดั
ความสามารถทางการคิดไปใชก้บักลุ่มเป้าหมายจริง ในการใชแ้บบวดัทุกครั. งควรมีรายงานค่าความ
เที�ยงทุกครั. งก่อนนาํผลการวดัไปแปลความหมาย 

 
              สรุปไดว้า่ การวดัและประเมินความสามารถในการคิดสังเคราะห์ของนกัการศึกษาดงักล่าว
ขา้งตน้นั.น สามารถสรุปลกัษณะของแบบวดัความสามารถในการคิดวิเคราะห์ได้ดงันี.  คือ การ
กาํหนดปัญหา ภาระงานที�ใชส้าํหรับประเมินความสามารถในการคิดสังเคราะห์ จะตอ้งเป็นสิ�งใหม่
ที�ไม่เกี�ยวขอ้งกบัสิ� งที�นักเรียนได้เรียนผ่านมาแลว้  ในการสังเคราะห์ควรให้นักเรียนใช้ขอ้มูลที�
หลากหลายเพื�อนําไปใช้ในการสังเคราะห์สิ� งใหม่ และการประเมินความสามารถในการคิด
สังเคราะห์นั.น ควรดูจากผลิตผลของการคิดสังเคราะห์โดยตรง  
 
ตอนที� 4งานวจัิยที�เกี�ยวข้อง           

4.1 งานวจัิยในประเทศ  
              วรรณมาศ  กลั�นแกว้ (2523) ไดว้ิจยัเปรียบเทียบการสอนดว้ยวิธีการทางประวติัศาสตร์กบั
การสอนด้วยวิธีการบรรยาย กบันักเรียนชั.นมธัยมศึกษาปีที� 2 พบว่า ผลสัมฤทธิ9 ทางการเรียน
รายวชิาสังคมศึกษาของนกัเรียนกลุ่มที�ไดรั้บการสอนดว้ยวิธีการทางประวติัศาสตร์กบักลุ่มที�ไดรั้บ
การเรียนการสอนดว้ยวิธีการบรรยายไม่แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั .05  แสดงให้
เห็นวา่วธีิการทางประวติัศาสตร์เป็นวิธีการหนึ�งที�ช่วยส่งเสริมผลสัมฤทธิ9 ทางการเรียนให้แก่ผูเ้รียน
ได ้ 
 

              วชิยั วดัปาน (2528) ไดศึ้กษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ9 ทางการเรียนและทศันคติของวิธีสอน
ในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้วิธีการทางประวติัศาสตร์ พบว่าวิธีการทางประวติัศาสตร์เป็นวิธีสอนที�
เหมาะสมวธีิหนึ�งที�จะนาํไปใชใ้นการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษาในระดบัชั.นมธัยมศึกษาไดเ้ป็น
อยา่งดี ทาํใหผู้เ้รียนไดเ้รียนไปตามขั.นตอนอยา่งเป็นระบบ กิจกรรมที�เด็กแสดงออกมานั.น สามารถ
แสดงออกมาได้หลากหลายรูปแบบ ไม่จาํเจเป็นกิจกรรมการเรียนการสอนที�เหมาะสมและ
สอดคลอ้งกบัเนื.อหาในรายวชิาสังคมศึกษา 
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              อารียา  ศิโรดม (2545) ไดว้จิยัศึกษาเกี�ยวกบัผลของการใชว้ิธีการทางประวติัศาสตร์ในการ
เรียนการสอนวิชาสังคมศึกษากบันกัเรียนในระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ พบวา่ นกัเรียนที�ไดรั้บการ
จดัการเรียนการสอนโดยใชว้ิธีการทางประวติัศาสตร์มีการคิดอย่างมีวิจารณญาณสูงกวา่นกัเรียนที�
เรียนโดยใชว้ธีิการสอนแบบปกติอยา่งมีนยัสําคญัที�ระดบั .05  และนกัเรียนที�ไดรั้บการจดัการเรียน
การสอนโดยใช้วิธีการทางประวติัศาสตร์ มีคะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณสูงขึ. นอย่างมี
นยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั .05  แสดงใหเ้ห็นวา่การใชว้ธีิการทางประวติัศาสตร์ในการเรียนการสอน
วชิาสังคมศึกษาสามารถทาํใหน้กัเรียนมีพฒันากาดา้นการคิดที�สูงขึ.น การคิดในงานวิจยันี. คือการคิด
อยา่งมีวจิารณญาณ ซึ� งอาจส่งผลดีต่อการคิดในลกัษณะอื�น  ไดเ้ช่นกนั            
 

              รัตนา  บรรณาธรรม (2546) ไดศึ้กษาผลของการสร้างผงัความคิดและการเปิดเผยตวัใน
กระดานสนทนาที�มีผลต่อการคิดวิเคราะห์และคิดสังเคราะห์ในการเรียนบนเวบ็ของนักเรียนชั.น
มธัยมศึกษาปีที� 4  ผลการวิจยัพบวา่ ไม่มีปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งการเปิดเผยตวัในกระดานสนทนาที�มี
ต่อการคิดวิเคราะห์และคิดสังเคราะห์ในการเรียนผ่านเวบ็ อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติที�ระดบั .05  
และการสร้างผงัความคิด และการเปิดเผยตวัในกระดานสนทนามีผลต่อการคิดวิเคราะห์และการคิด
สังเคราะห์ อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั .05 
 

              กฤษณา คิดดี (2547)ไดศึ้กษาวิจยัการพฒันารูปแบบการประเมินการจดัการเรียนการสอน
ที�เน้นผู ้เรียนเป็นสําคัญ ผลการวิจัยพบว่า ตัวบ่งชี. การเรียนการสอนที� เน้นผูเ้รียนเป็นสําคัญ 
ประกอบดว้ย สภาพแวดลอ้ม บรรยากาศของการเรียนรู้ กระบวนการเรียนรู้ และผลผลิตของการ
เรียนรู้  รู้แบบการจดัการเรียนการสอนที�สําคญั ประกอบด้วยเป้าหมายของการประเมิน สิ� งที�มุ่ง
ประเมิน วธีิการประเมิน และวิธีการตดัสินวิธีการจดัการเรียนการสอนที�เนน้ผูเ้รียนเป็นสําคญั และ
จากการประเมินผลการใชรู้ปแบบการเรียนการสอนที�เนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั พบวา่ครูมีพฒันาการใน
การจดัการเรียนการสอนสูงกวา่ค่าเฉลี�ยในครั. งที� อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั .01  โดยภาพรวม
ครูมีทศันคติที�ดีในการประเมินการจดัการเรียนการสอนที�เนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั  
 

              สุมาลี พั�วซู (2547) ไดท้าํการศึกษาวิจยัเรื�อง การศึกษาพฒันาการความสามารถในการคิด
สังเคราะห์และการมองโลกในแง่ดี ของนักเรียนชั.นมธัยมศึกษาช่วงชั.นที� 3  ในเขตพื.นที�
กรุงเทพมหานครเขต 3  กลุ่มตวัอยา่งจาํนวน 676 คน ผลการวิจยัพบวา่ ระดบัความสามารถในการ
คิดสังเคราะห์ของนกัเรียนชั.นมธัยมศึกษาปีที� 1 ชั.นมธัยมศึกษาปีที� 2 และชั.นมธัยมศึกษาปีที� 3 ไม่
แตกต่างกนั นกัเรียนหญิงมีความสามารถในการคิดสังเคราะห์สูงกวา่นกัเรียนชาย และนกัเรียนที�มี
ความถนดัดา้นเหตุผลตํ�า ปานกลาง และสูง มีความสามารถในการคิดสังเคราะห์แตกต่างกนั โดยมี
ระดบัเรียงจากนอ้ยไปสู่มากกวา่ตามลาํดบั  
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              มงคลรัตน์ บางภู่ภมร (2548) ไดศึ้กษาผลของการใชว้ิธีการทางประวติัศาสตร์ที�มีต่อทกัษะ
เบื.องตน้ทางประวติัศาสตร์ของเด็กวยัอนุบาล  4 ดา้น ไดแ้ก่ ความเขา้ใจเกี�ยวกบัเวลา การสืบคน้
ขอ้มูลการตีความหลกัฐาน และการสรุปขอ้มูลพบวา่ 1) หลงัการทดลองนกัเรียนที�ไดรั้บการสอน
ดว้ยวธีิการทางประวติัศาสตร์มีคะแนนทกัษะเบื.อตน้ทางประวติัศาสตร์ของสูงกวา่นกัเรียนที�ไดรั้บ
การสอนดว้ยวธีิปกติที�ระดบันยัสาํคญั .05   2) หลงัการทดลองนกัเรียนกลุ่มทดลองที�ไดรั้บการสอน 
ดว้ยวิธีการทางประวติัศาสตร์มีคะแนนทกัษะเบื.องตน้ทางประวติัศาสตร์หลงัทดลองสูงกว่าก่อน
ทดลองที�ระดบันยัสาํคญั .05 
 

              จรุงจิต  สินอนนัต ์(2549) ไดศึ้กษาผลของการใชบ้นัทึกการเรียนรู้แบบโตต้อบสองทางใน
การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ที�มีผลต่อผลสัมฤทธิ9 ทางการเรียนและความสามารถในการคิด
สังเคราะห์ของนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้  พบวา่ นกัเรียนที�เรียนโดยการใชบ้นัทึกการเรียนรู้แบบ
โตต้อบสองทางไดค้ะแนนผลสัมฤทธิ9 ทางการเรียนสูงกวา่ที�กาํหนดคือร้อยละ 70  นกัเรียนที�เรียน
โดยการใชบ้นัทึกการเรียนรู้แบบโตต้อบสองทางไดค้ะแนนผลสัมฤทธิ9 ทางการเรียนสูงกวา่นกัเรียน
ที�ไม่ไดใ้ช้บนัทึกการเรียนรู้อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติที� .05 นกัเรียนที�เรียนโดยการใช้บนัทึกการ
เรียนรู้แบบโตต้อบสองทางไดค้ะแนนความสามารถในการคิดสังเคราะห์สูงกวา่ที�กาํหนดคือร้อยละ 
70 และนกัเรียนที�เรียนโดยการใชบ้นัทึกการเรียนรู้แบบโตต้อบสองทางไดค้ะแนนความสามารถใน
การคิดสังเคราะห์สูงกวา่นกัเรียนที�ไม่ไดใ้ชบ้นัทึกการเรียนรู้อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที� .05 
 

              ณฐกรณ์  ดาํชะอม (2553) ไดศึ้กษาผลของการจดัการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการสืบเสาะหา
ความรู้แบบ 5 E และวิธีการทางประวติัศาสตร์ของนกัเรียนชั.นมธัยมศึกษาปีที� 1 ที�มีต่อผลสัมฤทธิ9
ทางการเรียนประวติัศาสตร์  และ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ พบว่า ผลสัมฤทธิ9 ทางการเรียน
ประวติัศาสตร์ของนกัเรียนชั.นมธัยมศึกษาปีที� 1 ก่อนและหลงัเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้ดว้ยวิธีการ
ทางประวติัศาสตร์แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติที� 0.01  และความสามารถในการคิดอยา่งมี
วจิารณญาณของนกัเรียนชั.นมธัยมศึกษาปีที� 1 ก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยวธีิการทางประวติัศาสตร์ 
แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที� 0.01   
              จากการศึกษางานวิจัยในประเทศที�เกี�ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทาง
ประวติัศาสตร์ พบวา่ ส่วนใหญ่เป็นงานวิจยัเชิงทดลอง โดยมีการนาํหลกัการจดัการเรียนรู้โดยใช้
วธีิการทางประวติัศาสตร์ ใชเ้ป็นวิธีสอนหรือโปรแกรมการฝึกอบรมเพื�อพฒันาผลสัมฤทธิ9 ทางการ
เรียน ความสามารถในคิดอยา่งมีวิจารณญาณ รวมทั.งนาํมาเปรียบเทียบกบัวิธีการสอนแบบบรรยาย 
นอกจากนี.  ยงัมีงานวิจยัที�เกี�ยวขอ้งกบัความสามารถในการคิดสังเคราะห์ต่อการมองโลกในแง่ดี 
และเป็นตวัแปรของการจดัการเรียนรู้ในรูปแบบการเรียนรู้แบบโตต้อบสองทางอีกด้วย ทั.งนี.  ผล
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ของการจดัการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการทางประวติัศาสตร์ จะส่งผลให้เกิดความรู้ความสามารถในดา้น
ต่าง ๆ ไดแ้ก่  ความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ และผลสัมฤทธิ9 ทางการเรียน เป็นตน้  
 
 4.2 งานวจัิยต่างประเทศ  
              Clabough(2012) ไดศึ้กษาความเขา้ใจของนกัศึกษาเกี�ยวกบัหลกัฐานชั.นตน้สําหรับใช้ใน
การจดัการเรียนรู้รายวิชาสังคมศึกษา โดยกลุ่มตวัอยา่งเป็นผูน้าํการสอนหรือครูแกนนาํในรายวิชา
สังคมศึกษา ผลการศึกษาพบว่า หลกัฐานชั.นต้นมีความจาํเป็นต่อการคิด เป็นหลกัฐานสําคญัที�
นาํมาใชใ้นการสรุปความหมาย และสร้างความเขา้ใจใหแ้ก่นกัเรียน 
 

              Hunkins (1970) ไดศึ้กษาผลของคาํถามประเภทวิเคราะห์และประเมินค่าตามแนวคิดดา้น
พุทธิพิสัยของบลูมที�มีต่อการคิดอยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรียนชั.น ป.6 โดยแบ่งนกัเรียนออกเป็น 
2 กลุ่ม คือกลุ่มที�ไดรั้บการสอนโดยเนน้การใชค้าํถามประเภทวิเคราะห์และประเมินค่า และกล่าวที�
ไดรั้บการสอนที�เน้นการใช้คาํถามประเภทความรู้ความจาํ ซึ� งในแต่ละคาบของการเรียน ทั.งสอง
กลุ่มได้ฝึกทาํกิจกรรม คือการตอบคาํถามจากเอกสารกิจกรรม เมื�อนักเรียนอ่านเนื. อหาที�ครู
มอบหมายใหเ้สร็จสิ.น ซึ� งการตอบคาํถามใชร้ะยะเวลาประมาณ 30 – 35 นาที ผลการวิจยัพบวา่ การ
ใช้คาํถามประเภทวิเคราะห์และประเมินค่าไม่สามารถที�จะพฒันาความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณได ้ เนื�องจากการให้นกัเรียนทาํกิจกรรมโดยการตอบคาํถามในเอกสารเป็นกิจกรรมที�
จาํกัดการตอบของนักเรียน แต่ข้อค้นพบอีกประเด็นหนึ� งคือ การใช้ค ําถามระดับสูงจะช่วย
พฒันาการประเมินค่าไดดี้กวา่และพฒันาความเขา้ใจของนกัเรียนต่อขอ้เทจ็จริงในระดบัตํ�าไดดี้ขึ.น  

              Reeb(1998) ไดศึ้กษาผลของการใชก้ระบวนการคิดอยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรียนในการ
วเิคราะห์ขอ้มูลหลกัฐานชั.นตน้ในการเรียนการสอนรายวิชาประวติัศาสตร์ โดยทาํการศึกษาการคิด
อยา่งมีวิจารณญาณในเรื�องของประวติัศาสตร์อเมริกา การจดักระบวนการเพื�อพฒันาความคิด และ
ความรู้ด้านเนื.อหาที�เกี�ยวขอ้งกบัประวติัศาสตร์ ผลการวิจยัพบว่า นักเรียนความสามารถในการ
พัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  อีกทั. ง อายุและเพศก็ไม่มีผลต่อกระบวนการคิดอย่างมี
วจิารณญาณ  

               จากงานวิจยัต่างประเทศ แสดงให้เห็นวา่มีการศึกษาวิจยัเชิงทดลองในการจดัการเรียนรู้
รายวชิาสังคมศึกษา รายวิชาประวติัศาสตร์ และผลของคาํถามประเภทวิเคราะห์และประเมินค่า ใน
การพฒันาความสามารถในดา้นต่าง ๆ โดยเฉพาะการคิดสังเคราะห์ การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ และ
การประเมินหลกัฐานชั.นตน้  
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บทที� 3 
วธีิดําเนินการวจิัย 

 
   การวิจยัเรื�องผลของการจดัการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการทางประวติัศาสตร์ที�มีต่อการประเมิน
หลกัฐานทางประวติัศาสตร์และความสามารถในการคิดสังเคราะห์ของนกัเรียนมธัยมศึกษาปีที� 4  
เป็นการวิจยักึ� งทดลอง (Quasi – Experimental Research) ซึ� งผูว้ิจยัได้ดาํเนินการตามขั.นตอน
ดงัต่อไปนี.  
                1.  การศึกษาจากเอกสาร ตาํรา และงานวิจยัที�เกี�ยวขอ้ง 
                2.  การกาํหนดประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
                3.  การสร้างเครื�องมือที�ใชใ้นการวจิยั 
                4.  การดาํเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอ้มูล 
                5.  การวเิคราะห์ขอ้มูล 
 

การศึกษาเอกสาร  ตํารา  และงานวจิัยที�เกี�ยวข้อง 
 
               มีวธีิการดาํเนินงานดงันี.  
                  1. ศึกษาหนงัสือ เอกสาร ตาํรา วารสาร บทความ และงานวิจยัที�เกี�ยวขอ้งกบัการจดัการ
เรียนรู้โดยใช้วิธีการทางประวติัศาสตร์ การพฒันาความสามารถในการประเมินหลักฐานทาง
ประวติัศาสตร์และความสามารถในการคิดสังเคราะห์  
                  2. ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั.นพื.นฐานพุทธศกัราช 2551 สาระและมาตรฐาน
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม สาระที� 4 ประวติัศาสตร์ เพื�อวิเคราะห์เนื.อหาและ
ออกแบบหน่วยการเรียนรู้ และจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ธีิการทางประวติัศาสตร์ 
                  3. ศึกษาหนงัสือ เอกสาร ตาํรา วารสาร บทความ และงานวิจยัที�เกี�ยวขอ้งในการทาํวิจยั
เชิงทดลอง และการสร้างเครื�องมือในการวิจยั เพื�อเป็นแนวทางในการสร้างแบบทดสอบวดัผลการ
ประเมินหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ และแบบวดัความสามารถในการคิดสังเคราะห์ 
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การกาํหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
           ประชากรที�ใช้ในการวิจัย 
              ประชากรที�ใชใ้นการวจิยัเป็นนกัเรียนชั.นมธัยมศึกษาปีที� 4   โรงเรียนราชนนัทาจารย ์สาม
เสนวิทยาลยั 2   สังกัดสํานักงานเขตพื.นที�การศึกษามธัยมศึกษาเขต 1 (กรุงเทพมหานาคร) 
สาํนกังานการศึกษาขั.นพื.นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ 
 
          กลุ่มตัวอย่าง 
              กลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัเรียนชั.นมธัยมศึกษาปีที� 4  ภาคเรียนที� 1 ปีการศึกษา 2556 โรงเรียน
ราชนนัทาจารย ์สามเสนวิทยาลยั 2   สังกดัสํานกังานการศึกษาขั.นพื.นฐาน  กระทรวงศึกษาธิการ  
โดยดาํเนินการเลือกกลุ่มตวัอยา่ง ตามลาํดบัขั.นตอน ต่อไปนี.  
 
               1) การเลือกโรงเรียน  
                 โดยเลือกโรงเรียนโรงเรียนราชนันทาจารย์ สามเสนวิทยาลยั 2   สังกดัสํานักงาน
การศึกษาขั.นพื.นฐาน  กระทรวงศึกษาธิการ เป็นสถานศึกษาสําหรับการทาํวิจยั เนื�องจากเป็น
สถานศึกษาขั.นพื.นฐานที�มีการจดัการเรียนการสอนสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม และมีการ
จดัการเรียนการสอนรายวิชาประวติัศาสตร์ไทยตามหลกัสูตรการศึกษาขั.นพื.นฐาน พุทธศกัราช 
2551 ดงัเช่นสถานศึกษาขั.นพื.นฐานอื�น ๆ ในประเทศ 
 
               2) การเลือกกลุ่มตวัอยา่ง 
                  คุณสมบติัเบื.องตน้ของกลุ่มตวัอย่าง คือ ตอ้งเป็นนกัเรียนที�เรียนรายวิชาประวติัศาสตร์ 
ชั.นมัธยมศึกษาปีที�  4 ภาคเรียนที� 1 ปีการศึกษา 2556 และมีระดับความรู้พื.นฐานรายวิชา
ประวติัศาสตร์ สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ใกล้เคียงกันโดยมีวิธีการ
คดัเลือกดงันี.   
                  2.1 นาํคะแนนสอบวดัความรู้พื.นฐานรายวิชาประวติัศาสตร์ไทยที�ผูว้ิจยัสร้างขึ.นจาํนวน 
60 ขอ้ของนกัเรียนแต่ละห้องมาหาค่าเฉลี�ย ( X ) ส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ผลการทดสอบ
ความรู้พื.นฐานรายวิชาประวติัศาสตร์ของผูเ้รียนห้องที�มีความใกลเ้คียงกนัมากที�สุด คือห้อง ม.4/3    
( X  = 38.18, S.D.=  9.38 )และ ม.4/4  ( X  =  37.83    , S.D.= 9.49 ) 
                    2.2  นาํคะแนนเฉลี�ยของนกัเรียนแต่ละหอ้งมาทาํการวเิคราะห์ความแปรปรวนโดยใช้
สถิติทดสอบเอฟ (F – test)  ที�ระดบัความมีนยัสาํคญัทางสถิติ.05   ไดผ้ลดงัตารางที� 3 
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ตารางที� 2 ค่าความแปรปรวนของผลการวดัความรู้พื.นฐานรายวชิาประวติัศาสตร์ไทยของ 
นกัเรียนมธัยมศึกษาปีที� 4 ภาคเรียนที� 1ปีการศึกษา 2556 ของกลุ่มตวัอยา่ง 

 

ห้องเรียน X  S.D. F-test Sig 
ม. 4/3 
ม.4/4 

35.70 
35.28 

5.41 
4.08 

3.127 .081 

* p< 0.05  
                จากตารางที� 2  แสดงใหเ้ห็นวา่ค่าความแปรปรวนของผลการวดัความรู้พื.นฐานรายวชิา 
ประวติัศาสตร์ไทยของนกัเรียน มธัยมศึกษาปีที� 4 ภาคเรียนที� 1ปีการศึกษา 2556  ของกลุ่มตวัอยา่ง 
ซึ� งไดแ้ก่ หอ้ง ม.4/3 และหอ้ง ม.4/4ไม่แตกต่างกนั อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั .05 
 
                    2.3  เลือกสถิติที�ใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล คือ ผลการวดัความรู้พื.นฐานรายวชิา 
ประวติัศาสตร์ไทย ของนกัเรียนทั.งสองกลุ่มดว้ยสถิติทดสอบค่าที (t-test) 
                  2.4 ทาํการทดสอบความแตกต่างของผลการวดัความรู้พื.นฐานรายวิชาประวติัศาสตร์
ไทยของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมดว้ยสถิติทดสอบค่าที (t-test) ผลการทดสอบแสดงในตารางที� 
4  
 
ตารางที� 3   ผลการวดัความรู้พื.นฐานรายวชิาประวติัศาสตร์ไทยของนกัเรียนมธัยมศึกษาปีที� 4 
ภาคเรียนที� 1ปีการศึกษา 2556 ของกลุ่มตวัอยา่ง 
 

ห้องเรียน X  S.D. T-test Sig 
ม. 4/3 
ม.4/4 

35.70 
35.28 

5.41 
4.08 

.387 .701 

* p< 0.05  
                จากตารางที� 3  แสดงใหเ้ห็นวา่ ผลการวดัความรู้พื.นฐานรายวชิาประวติัศาสตร์ไทย 
ของนกัเรียน มธัยมศึกษาปีที� 4 ภาคเรียนที� 1ปีการศึกษา 2556  ของกลุ่มตวัอยา่งซึ� งไดแ้ก่  หอ้ง  
ม.4/3 และหอ้ง ม.4/4ไม่แตกต่างกนั อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั .05 
 
                  2.5 เลือกหอ้งเรียนที�มีคะแนนการสอบวดัความรู้พื.นฐานรายวิชาประวติัศาสตร์ไทยที�ไม่
แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั.05 มาใช้เป็นกลุ่มทดลองจาํนวน 1 ห้อง และกลุ่ม
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ควบคุมจาํนวน 1 ห้อง โดยใชว้ิธีการสุ่มตวัอยา่งอยา่งง่าย (Simple Random Sampling) ดว้ยวิธีการ
จบัฉลากปรากฏว่า กลุ่มทดลองคือ นกัเรียนมธัยมศึกษาปีที� 4/4  จาํนวน40 คน  โดยไดรั้บการ
จดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทางประวติัศาสตร์ ส่วนกลุ่มควบคุมคือนักเรียนมธัยมศึกษาปีที� 4/3 
จาํนวน 40 คนเช่นกนั โดยไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ  
 
การสร้างเครื�องมือในการวจัิย             
               เครื�องมือที�ใช้ในการวจัิยประกอบด้วย 
              1. เครื�องมือที�ใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล ไดแ้ก่ 
                        1.1 แบบทดสอบวดัความสามารถการประเมินหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ 
                        1.2 แบบวดัความสามารถในการคิดสังเคราะห์ 
                  2. เครื�องมือที�ใช้ในการทดลอง คือ แผนการจดัการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนาและ
วฒันธรรม สาระที� 4 ประวติัศาสตร์ รายวิชาส 31102 ประวติัศาสตร์ไทย ชั.นมธัยมศึกษาปีที� 4ซึ� ง
ประกอบดว้ย 2 รูปแบบ ดงันี.  
            2.1 แผนการจดัการเรียนรู้รายวชิาประวติัศาสตร์ โดยใชว้ธีิการทางประวติัศาสตร์ 
                2.1 แผนการจดัการเรียนรู้รายวชิาประวติัศาสตร์แบบปกติ 
 
                ซึ� งรายละเอียดของการสร้างเครื�องมือที�ใชใ้นการวจิยั มีดงันี.  
                     1. เครื�องมือที�ใช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล                   
                         1.1 แบบทดสอบวดัความสามารถในการประเมินหลักฐานทางประวตัิศาสตร์  
การสร้างแบบทดสอบวดัความสามารถในการประเมินหลกัฐานทางประวติัศาสตร์  มีขั.นตอนดงันี.  

1. ศึกษาหนงัสือและเอกสารเกี�ยวกบัความสามารถในการประเมินหลกัฐานทาง 
ประวติัศาสตร์ 
                        2. ศึกษาเอกสารและงานวจิยัที�เกี�ยวขอ้งกบัแนวทางในการสร้างแบบทดสอบวดั 
ความสามารถในการประเมินหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ 
                   3. ดาํเนินการสร้างแบบทดสอบวดัผลการประเมินหลกัฐานทางประวติัศาสตร์เป็น 
แบบทดสอบแบบอตันยัจาํนวน 3 ขอ้ประกอบดว้ย โครงสร้างในการวดั แบ่งเป็นขอ้ยอ่ย จาํนวน 18  
ขอ้ โดยมีเกณฑ์การให้คะแนนดงันี.  ขอ้ที� 1 เป็นการการจาํแนกประเภทของการประเมินหลกัฐาน
ทางประวติัศาสตร์ จาํนวน 10 ขอ้ยอ่ย 5 คะแนน  ขอ้ที� 2 เป็นการประเมินที�มุ่งพิสูจน์หลกัฐานทาง
ประวติัศาสตร์วา่เป็นของจริงหรือปลอม(การประเมินภายนอก)จาํนวน 5 ขอ้ยอ่ย 5 คะแนน และขอ้
ที� 3 เป็นการประเมินสิ�งที�ปรากฏบนหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ว่ามีความน่าเชื�อถือเพียงใด มี
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ขอ้ความใดที�น่าสงสัย หรือกล่าวไวไ้ม่ถูกตอ้ง(การประเมินภายใน) จาํนวน 3 ขอ้ย่อย 3 คะแนน 
รวมทั.งสิ.น 15 คะแนน 

1) สร้างเกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบทดสอบวดัการประเมินหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ 
โดยสร้างตวับ่งชี.และเกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบรูบริกส์  โดยมีตวับ่งชี.ดงันี.   

1. แสดงการวเิคราะห์หลกัฐานที�ปรากฏไดถู้กตอ้งตามลกัษณะและประเภท
ของหลกัฐาน                

2. การวเิคราะห์และพิสูจน์หลกัฐานวา่จริงหรือปลอม 
3. แสดงการวเิคราะห์และพิสูจน์ความน่าเชื�อถือของหลกัฐาน 

ระดบัความสามารถของตวับ่งชี.แบ่งออกเป็น 5  ระดบั (ทองสุข รวยสูงเนิน : 2552: 99) ดงันี.  
ระดบัดีมาก                                     5    คะแนน 
ระดบัดี                                            4    คะแนน 
ระดบัปานกลาง                               3    คะแนน 
ควรปรับปรุง                                   2    คะแนน 
ควรปรับปรุงอยา่งยิ�ง                      1     คะแนน 

 
ตารางที� 4 ตารางแสดงเกณฑ์การให้คะแนนแบบทดสอบวดัความสามารถในการประเมินหลกัฐาน
ทางประวติัศาสตร์  

ข้อ 
 

รายการประเมนิ องค์ประกอบ
ในการวดั 

ระดบัคะแนน 

5 4 3 2 1 

1 แสดงการ

วเิคราะห์หลกัฐาน

ที�ปรากฏได้

ถูกตอ้งตาม

ลกัษณะและ

ประเภทของ

หลกัฐาน                

 
การประเมิน

ภายนอก 

แสดงการ
วเิคราะห์

หลกัฐานที�
ปรากฏได้

ถูกตอ้งตาม
ลกัษณะ

และ
ประเภท

ของ
หลกัฐานได้
ถูกตอ้ง 9 -

10 ขอ้ 

แสดงการ
วเิคราะห์

หลกัฐานที�
ปรากฏได้

ถูกตอ้ง
ตาม

ลกัษณะ
และ

ประเภท
ของ

หลกัฐาน
ไดถู้กตอ้ง 

7- 8ขอ้ 

แสดงการ
วเิคราะห์

หลกัฐานที�
ปรากฏได้

ถูกตอ้งตาม
ลกัษณะ

และ
ประเภท

ของ
หลกัฐาน
ไดถู้กตอ้ง 
5 - 6 ขอ้ 

แสดงการ
วเิคราะห์

หลกัฐานที�
ปรากฏได้

ถูกตอ้งตาม
ลกัษณะ

และ
ประเภท

ของ
หลกัฐานได้
ถูกตอ้ง 3 – 

4 ขอ้ 

แสดงการ
วเิคราะห์

หลกัฐานที�
ปรากฏได้

ถูกตอ้งตาม
ลกัษณะ

และ
ประเภท

ของ
หลกัฐานได้
ถูกตอ้ง  1 - 

2 ขอ้ 
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ข้อ  รายการประเมนิ องค์ประกอบ
ในการวดั 

ระดบัคะแนน 

5 4 3 2 1 

2 แสดงการ
วเิคราะห์และ
พิสูจน์หลกัฐานวา่
จริงหรือปลอม 
 

การประเมิน
ภายใน 

แสดงการ
วเิคราะห์

และพิสูจน์
หลกัฐานวา่

จริงหรือ
ปลอมโดยมี

การให้
เหตผุล
ถูกตอ้ง
ชดัเจน

เขา้ใจไดง่้าย
ครบทั.ง 5 

ขอ้ 

แสดงการ
วเิคราะห์

และพิสูจน์
หลกัฐาน

วา่จริงหรือ
ปลอมโดย
มีการให้
เหตผุล
ถูกตอ้ง
ชดัเจน

เขา้ใจได้
ง่ายจาํนวน 

4  ขอ้ 

แสดงการ
วเิคราะห์

และพิสูจน์
หลกัฐาน

วา่จริงหรือ
ปลอมโดย
มีการให้
เหตผุล
ถูกตอ้ง
ชดัเจน

เขา้ใจได้
ง่ายจาํนวน 

3 ขอ้ 

แสดงการ
วเิคราะห์

และพิสูจน์
หลกัฐานวา่

จริงหรือ
ปลอมโดยมี

การให้
เหตผุล
ถูกตอ้ง
ชดัเจน

เขา้ใจไดง่้าย
จาํนวน 2  

ขอ้ 

แสดงการ
วเิคราะห์

และพิสูจน์
หลกัฐานวา่

จริงหรือ
ปลอมโดยมี

การให้
เหตผุล
ถูกตอ้ง
ชดัเจน

เขา้ใจไดง่้าย
จาํนวน1 ขอ้ 

3 แสดงการ
วเิคราะห์และ
พิสูจน์ความ
น่าเชื�อถือของ
หลกัฐาน 
 

การประเมิน
ภายใน 

แสดงการ
วเิคราะห์

และพิสูจน์
ความ

น่าเชื�อถือ
ของ

หลกัฐาน
ถูกตอ้ง
ชดัเจน

เขา้ใจไดง่้าย
โดยมีการ
ใชภ้าษาที�

ถูกตอ้ง
เหมาะสม
ทั.ง 3 ขอ้ 

 

แสดงการ
วเิคราะห์

และพิสูจน์
ความ

น่าเชื�อถือ
ของ

หลกัฐาน
ถูกตอ้ง

ชดัเจนทั.ง 
3 ขอ้ 

 

แสดงการ
วเิคราะห์

และพิสูจน์
ความ

น่าเชื�อถือ
ของ

หลกัฐาน
ถูกตอ้ง
ชดัเจน

เขา้ใจได้
ง่ายโดยมี

การใช้
ภาษาที�
ถูกตอ้ง

เหมาะสม
จาํนวน 2 

ขอ้ 

แสดงการ
วเิคราะห์

และพิสูจน์
ความ

น่าเชื�อถือ
ของ

หลกัฐาน
ถูกตอ้ง
ชดัเจน

จาํนวน 2 
ขอ้ 

 

แสดงการ
วเิคราะห์

และพิสูจน์
ความ

น่าเชื�อถือ
ของ

หลกัฐาน
ถูกตอ้ง

ชดัเจนเพียง
แค่ 1 ขอ้ 
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2) นาํแบบทดสอบวดัการประเมินหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ที�สร้างเสร็จแลว้ไป 
เสนอใหอ้าจารยที์�ปรึกษาวทิยานิพนธ์พิจารณาตรวจสอบ และใหข้อ้เสนอแนะเพื�อปรับปรุงแกไ้ข 

3) นาํแบบทดสอบวดัการประเมินหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ที�ปรับปรุงแกไ้ขแลว้  
นาํไปใหผู้ท้รงคุณวฒิุจาํนวน 3 ท่าน  (รายนามผูท้รงคุณวุฒิปรากฏใน ภาคผนวก ก) เพื�อตรวจสอบ
ความตรงทางเนื.อหาและวิเคราะห์ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค ์(Index  of  
Item Objective Congruence: IOC) โดยเลือกแบบทดสอบที�มีค่าดชันีความสอดคลอ้งตั.งแต่ระดบั 
0.5 ขึ.นไปมาใช้ในการทดลองซึ� งผลการตรวจสอบความตรงทางเนื.อหาและความสอดคล้อง
ระหวา่งแบบทดสอบกบัจุดประสงคน์ั.นมีค่าเท่ากบั 1.00 ทุกขอ้ ทั.งนี. เนื�องจากผูท้รงคุณวุฒิไดมี้การ
เสนอแนะให้ผูว้ิจยันาํแบบทดสอบไปปรับปรุงให้สอดคลอ้งกบัจุดประสงค์อีกครั. ง แลว้จึงทาํการ
ประเมินให้ ส่งผลให้แบบทดสอบวดัการประเมินหลกัฐานทางประวติัศาสตร์นี. มีความสอดคลอ้ง
กบัจุดประสงคม์ากขึ.น  

4) นาํแบบทดสอบวดัการประเมินหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ที�ปรับปรุงแกไ้ขตาม 
คาํแนะนาํของผูท้รงคุณวุฒิแลว้นาํเสนออาจารยที์�ปรึกษาเพื�อตรวจสอบและอนุมติัให้นาํแบบวดั
ความสามารถในการคิดสังเคราะห์ไปทดลองใช ้

5)  นาํผลคะแนนที�ไดจ้ากการทดลองใช ้(Try out) แบบทดสอบวดัความสามารถใน 
การประเมินหลกัฐานทางประวติัศาสตร์มาวิเคราะห์หาค่าความเที�ยง (Reliability) โดยใชสู้ตร KR-
20 ของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน (Kuder Richardson)ซึ� งมีเกณฑ์วา่ค่าความเที�ยงตอ้งมีค่าตั.งแต่ 0.6 ขึ.นไป 
แล้วนาํมาวิเคราะห์หาค่าค่าความเที�ยงของแบบทดสอบทั.งฉบบั เท่ากับ 0.75(รายละเอียดอยู่ใน
ภาคผนวก ฉ)   ซึ� งเป็นไปตามเกณฑที์�ดีตามดชันีบ่งชี. คุณภาพขอ้สอบ (วรรณี  แกมเกตุ, 2551)     

6) นาํแบบทดสอบวดัการประเมินหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ที�ผา่นเกณฑก์าร 
ประเมินไปใช้จริงโดยใช้เป็นเครื�องมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูลกบักลุ่มตวัอย่าง คือ นกัเรียนชั.น
มธัยมศึกษาปีที� 4 / 3  และ 4/4 ภาคเรียนที� 1 ปีการศึกษา 2556 โรงเรียนราชนนัทาจารย ์สามเสน
วทิยาลยั 2   สังกดัสาํนกังานการศึกษาขั.นพื.นฐาน  
 
1.2 แบบวดัความสามารถในการคิดสังเคราะห์ 
การสร้างแบบวดัความสามารถในการคิดสังเคราะห์ มีขั.นตอนดงันี.  

1)  ศึกษาหนงัสือและเอกสารเกี�ยวกบัความสามารถในการคิดสังเคราะห์ 
2)  ศึกษาเอกสารและงานวจิยัที�เกี�ยวขอ้งกบัแนวทางในการสร้างแบบวดั 

ความสามารถในการคิดสังเคราะห์ลกัษณะการเขียนขอ้คาํถาม และการใหค้ะแนน 
3)  ดาํเนินการสร้างแบบวดัความสามารถในการคิดสังเคราะห์เป็นแบบทดสอบ 
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แบบอตันยัประเภทความเรียง จาํนวน 3 ขอ้ใหญ่ และ 5 ขอ้ยอ่ยประกอบดว้ย เนื.อหาที�ใชใ้นการ
อา้งอิงการเขียนตอบซึ�งเป็นสาระที�ไม่เกี�ยวขอ้งกบัเรื�องที�สอนจากแหล่งขอ้มูลต่าง ๆ และขอ้คาํถาม
ที�สอดคลอ้งตรงตามโครงสร้างของการวดั ไดแ้ก่ ขอ้ที� 1 เป็นการวดัองคป์ระกอบในการแยกแยะ
ขอ้มูลออกเป็นหน่วยยอ่ย (สังเคราะห์ขอ้ความ) จาํนวน 2 ขอ้ ขอ้ละ 3 คะแนน ขอ้ที� 2 เป็นการวดั
องค์ประกอบดา้นการสังเคราะห์ความสัมพนัธ์เชิงนามธรรม (สังเคราะห์ความสัมพนัธ์)จาํนวน 1 
ขอ้ยอ่ย 3คะแนน และขอ้ที� 3 เป็นการวดัองคป์ระกอบดา้นการสังเคราะห์แผนงานหรือแผนปฏิบติั
การ(สังเคราะห์แผนงาน) จาํนวน 2 ขอ้ยอ่ย ขอ้ละ 3คะแนน  รวมทั.งสิ.น 15 คะแนน  

4) สร้างเกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบวดัความสามารถในการคิดสังเคราะห์  โดยสร้าง 
ตวับ่งชี.และเกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบรูบริกส์  โดยมีตวับ่งชี.ดงันี.   

               1. การเขียนบรรยายเรื�องราวดว้ยภาษาที�ถูกตอ้งชดัเจนเขา้ใจไดง่้าย 
               2. การเรียงลาํดบัขั.นตอนอยา่งเป็นระบบครบถว้น 

                              3. ความสัมพนัธ์ของเนื.อหา มีความเป็นเหตุเป็นผลและต่อเนื�องกนัตลอดทั.งเรื�อง 
                              4.  การเสนอแนะแนวทางแกไ้ข 
                              5. การนาํเสนอวธีิใหม่และสามารถนาํไปปฏิบติัไดจ้ริง         
 
                        ระดบัความสามารถของตวับ่งชี.แบ่งออกเป็น 3 ระดบั ดงันี.  

ระดบัมาก                                   3     คะแนน 
ระดบัปานกลาง                          2     คะแนน 
ระดบันอ้ย                                   1     คะแนน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



61 
 

ตารางที� 5 ตารางแสดงเกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบวดัความสามารถในการคิดสังเคราะห์  
 

ข้อ 
 

องค์ประกอบ
ในการวดั 

รายการประเมนิ ระดบัคะแนน 

3 2 1 

1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การสังเคราะห์
ขอ้ความ 
 
 
 
 
 
 

การเขียนบรรยาย

เรื�องราว 

(3คะแนน) 

เขียนบรรยายดว้ย
ภาษาที�ถูกตอ้ง

ชดัเจนเขา้ใจไดง่้าย 

การเขียนบรรยาย
โดยมีการใชภ้าษา
ที�ถูกตอ้งเหมาะสม 

การเขียนบรรยาย
สบัสนใชภ้าษาไม่

ถูกตอ้ง 

ก า ร เ รี ย ง ลํ า ดั บ
ขั. นตอนอย่างเป็น
ระบบครบถว้น  
(3 คะแนน) 
 
 

เรียงลาํดบัขั.นตอน

ครบถว้น 

การเรียงลาํดบั

ขั.นตอนโดยมีการ

สลบัประเด็น

เลก็นอ้ย 

การเรียงลาํดบั

สบัสนไม่เป็น

ลาํดบัขั.นตอน 

2 การสงัเคราะห์
ความสมัพนัธ์
เชิงนามธรรม 

 

ความสมัพนัธ์ของ
เนื.อหา (3 คะแนน) 

ผสมผสานขอ้มูล
ยอ่ยไดเ้ป็นเหตุเป็น
ผลและต่อเนื�องกนั

ตลอดทั.งเรื�อง 
 

ผสมผสานขอ้มูล
ยอ่ยไดเ้ป็นเหตุเป็น

ผลและต่อเนื�อง
เพียงบางส่วน 

ผสมผสานขอ้มูล
ยอ่ยไม่เป็นเหตุ
เป็นผล และไม่

ต่อเนื�องตลอดทั.ง
เรื�อง 

3 การสังเคราะห์
แผนงาน หรือ
แ ผ น ป ฏิ บั ติ
การ 
 

การเสนอแนะแนว
ท า ง แ ก้ ไ ข ( 3 
คะแนน) 
 

เสนอแนะแนวทาง
แกไ้ขและสามารถ
นาํไปปฏิบติัไดจ้ริง 

นาํเสนอแนวทาง
แกไ้ขที�สามารถ

นาํไปปฏิบติัไดจ้ริง
บางส่วน 

นาํเสนอแนวทาง
ที�ไม่สามารถ

นาํไปปฏิบติัได้
จริง 

ก า ร นํ า เ ส น อ
แ น วท า ง ใ ห ม่  ( 3 
คะแนน) 
 

นาํเสนอวธีิใหม่

และสามารถนาํไป

ปฏิบติัไดจ้ริง 

นาํเสนอแนวทาง

ใหม่แต่ไม่สามารถ

นาํไปปฏิบติัไดจ้ริง 

นาํเสนอแนวทาง

ที�ไม่ใช่แนวทาง

ใหม่ หรือไม่

สามารถนาํไป

ปฏิบติัไดจ้ริง 
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5)  นาํแบบวดัความสามารถในการคิดสังเคราะห์ที�สร้างเสร็จแลว้ไปเสนอให ้
อาจารยที์�ปรึกษาวทิยานิพนธ์พิจารณาตรวจสอบ และใหข้อ้เสนอแนะเพื�อปรับปรุงแกไ้ข 

6)  นาํแบบวดัความสามารถในการคิดสังเคราะห์ที�ปรับปรุงแกไ้ขแลว้ นาํไปให ้
ผูท้รงคุณวฒิุจาํนวน 3 ท่าน (รายนามผูท้รงคุณวุฒิปรากฏใน ภาคผนวก ข) เพื�อตรวจสอบความตรง
ทางเนื.อหาและวิเคราะห์ดชันีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้สอบกบัจุดประสงค์ (Index of Item 
Objective Congruence: IOC)โดยเกณฑใ์นการคดัเลือกขอ้สอบที�มีคุณภาพมีค่าดชันีความสอดคลอ้ง
มากกว่าหรือเท่ากับ 0.5 ขึ. นไป  ซึ� งผลการตรวจสอบความตรงทางเนื.อหาและความสอดคล้อง
ระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงคน์ั.น ขอ้ที� 1 ค่าเท่ากบั 1.00  ส่วน ขอ้คาํถามในขอ้ที� 2 และขอ้ที�  3  มี
ค่าเท่ากบั 0.68   ทั.งนี.  ผูท้รงคุณวุฒิไดใ้ห้ขอ้เสนอแนะสําหรับการปรับปรุงแกไ้ขขอ้คาํถามดงักล่าว 
และผูว้จิยัไดด้าํเนินการปรับปรุงแกไ้ข ดงันี.  
 
ตารางที� 6  ขอ้เสนอแนะของผูท้รงคุณวฒิุสาํหรับปรับปรุงแกไ้ขขอ้คาํถามและคาํตอบใน 
                   แบบวดัความสามารถในการคิดสังเคราะห์ 
 
ข้อ ข้อเสนอแนะ ส่วนที�ปรับปรุงแก้ไข 
2 ควรปรับปรุงแกไ้ข                

ขอ้คาํถามโดยเชื�อมโยงให้
เขา้กบัหลกัวชิาการและองค์
ความรู้เดิมของผูเ้รียน 

- การปรับปรุงแกไ้ขขอ้คาํถาม 
จาก นกัเรียนเรียงลาํดบัเหตุการณ์ความขดัแยง้ที�เกิดขึ.น 
เป็น  นกัเรียนเชื�อมโยงประเด็นความขดัแยง้ที�สําคญัในแต่ละ
เหตุการณ์ว่ามีประเด็นใดร่วมกนัที�มีความเกี�ยวขอ้งกบัหลัก
วชิาการที�นกัเรียนเคยไดเ้รียนรู้มาบา้ง  

  3 ควรปรับปรุงแกไ้ข                 
ขอ้คาํถามที�ผูเ้รียนสามารถ
นาํไปปฎิบติัไดจ้ริงใน
ชีวติประจาํวนั 

- การปรับปรุงแกไ้ขขอ้คาํถาม 
จาก สถานการณ์ดงักล่าว นกัเรียนมีแนวทางในการแกปั้ญหา
อยา่งไร 
เป็นให้นกัเรียนนาํเสนอวิธีการที�สามารถนาํมาปฎิบติัไดจ้ริง
ในการแก้ไขปัญหาความขัดแย้งภายในห้องเรียนหรือใน
สังคมไทยปัจจุบนั 
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7) นาํแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดสังเคราะห์ที�ปรับปรุงแกไ้ขตาม 
คาํแนะนาํของผูท้รงคุณวุฒิแลว้นาํเสนออาจารยที์�ปรึกษาเพื�อตรวจสอบและอนุมติัให้นาํแบบวดั
ความสามารถในการคิดสังเคราะห์ไปทดลองใช ้
                     8) นาํผลคะแนนที�ไดจ้ากการทดลองใช ้(Try out) แบบทดสอบวดัความสามารถใน
การคิดสังเคราะห์มาวิเคราะห์หาค่าความเที�ยง (Reliability) โดยใชสู้ตร KR-20 ของคูเดอร์ ริชาร์ด
สัน (Kuder Richardson)ซึ� งมีเกณฑ์วา่ค่าความเที�ยงตอ้งมีค่าตั.งแต่ 0.6 ขึ.นไป แลว้นาํมาวิเคราะห์หา
ค่าความเที�ยงของแบบทดสอบทั.งฉบบั เท่ากบั 0.75(รายละเอียดอยูใ่นภาคผนวก ฉ) ซึ� งเป็นไปตาม
เกณฑที์�ดีตามดชันีบ่งชี. คุณภาพขอ้สอบ (วรรณี  แกมเกตุ, 2551)     

  9) นาํแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดสังเคราะห์ที�ผา่นเกณฑก์ารประเมิน 
ไปใชจ้ริงโดยใชเ้ป็นเครื�องมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูลกบักลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัเรียนชั.นมธัยมศึกษา
ปีที�   4/3 และ 4/4 ภาคเรียนที� 1 ปีการศึกษา 2556 โรงเรียนราชนนัทาจารย ์สามเสนวิทยาลยั 2   
สังกดัสาํนกังานการศึกษาขั.นพื.นฐาน  
 
  2.  เครื�องมือที�ใช้ในการทดลอง 
 
 2.1 แผนการจัดการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สาระที� 4 ประวัติศาสตร์ 
รายวชิา       
      ส 31102  ประวตัิศาสตร์ไทย โดยการใช้วธีิการจัดการเรียนรู้โดยใช้วธีิการทางประวตัิศาสตร์ 
 

              การสร้างแผนการจัดการเ รียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สาระที�  4 
ประวติัศาสตร์ รายวชิาส 31102  ประวติัศาสตร์ไทย โดยใชว้ธีิการทางประวติัศาสตร์ มีขั.นตอนดงันี.   

1) ศึกษาหลกัสูตร มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัชี.วดั จุดประสงคก์ารเรียนรู้ คาํอธิบาย 
รายวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม สาระที�  4 ประวติัศาสตร์ รายวิชาส 31102  
ประวติัศาสตร์ไทย ชั.นมธัยมศึกษาปีที� 4 เพื�อนาํมาออกแบบหน่วยการเรียนรู้ และศึกษาการสร้าง
แผนการจดัการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการทาง
ประวติัศาสตร์เป็นฐานจากเอกสาร ตาํรา และงานวจิยัที�เกี�ยวขอ้ง 

2) สร้างแผนการจดัการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม สาระที� 4  
ประวติัศาสตร์ ดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการทางประวติัศาสตร์ จาํนวน 10 แผนการจดัการ
เรียนรู้ และแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบปกติจาํนวน10 แผนการจดัการเรียนรู้ จาํนวน
ทั.งสิ.น 18 คาบ นาํไปให้อาจารยที์�ปรึกษาวิทยานิพนธ์พิจารณาตรวจสอบ และให้ขอ้เสนอแนะเพื�อ
ปรับปรุงแกไ้ข 
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3) นาํแผนการจดัการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม สาระที� 4  
ประวติัศาสตร์ ดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทางประวติัศาสตร์ และแผนการจดัการเรียนรู้
โดยใชว้ธีิการปกติที�ไดป้รับปรุงแกไ้ขแลว้ ไปใหผู้ท้รงคุณวฒิุ จาํนวน 3 ท่าน (รายนามผูท้รงคุณวุฒิ
ปรากฏใน ภาคผนวก ข) เพื�อตรวจสอบความตรงทางเนื.อหา และวิเคราะห์ดชันีความสอดคลอ้ง
ระหวา่งเนื.อหากบัจุดประสงค ์สาระสาํคญัเนื.อหาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา พ.ศ.2551 และความ
เหมาะสมของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยวิธีการทางประวติัศาสตร์ รวมถึงการใชสื้�อ แหล่งการ
เรียนรู้ และการวดัและประเมินผล ทั.งนี.  ผูท้รงคุณวุฒิไดใ้ห้ขอ้เสนอแนะสําหรับการปรับปรุงแกไ้ข
แผนการจดัการเรียนรู้ดงักล่าว และผูว้จิยัไดด้าํเนินการปรับปรุงแกไ้ข ดงันี.  
 
ตารางที� 7    ขอ้เสนอแนะของผูท้รงคุณวฒิุสาํหรับปรับปรุงแกไ้ขแผนการจดัการเรียนรู้ 
                      โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ดว้ยวธีิการทางประวติัศาสตร์ 

 

ข้อเสนอแนะ ส่วนที�ปรับปรุงแก้ไข 
1. ควรปรับปรุงสาระสําคญัหรือเพิ�มข้อความ
บางส่วนใหช้ดัเจนมากขึ.น 

- ปรับปรุงแกไ้ขสาระสาํคญัในทุก ๆ แผนการ
จดัการเรียนรู้ใหมี้ความชดัเจน ไดใ้จความและ
สมบูรณ์ตามที�ผูเ้ชี�ยวชาญแนะนาํ 

2. ควรระบุจุดประสงค์การเรียนรู้ให้ตรง
ตามลาํดบัขั.นตอนของวิธีการทางประวติัศาสตร์
ทั.ง 5 ขั.นตอน 

- เพิ�มเติมขั.นตอนวิธีการทางประวติัศาสตร์ให้
ครบ ถ้วนในทุก  ๆ  แผนกา รจัดกา รเ รียน รู้
โดยเฉพาะแผนการจดัการเรียนรู้ที� 8  ที�ขาด
ขั.นตอนในการสรุปข้อมูล  โดยเพิ�มการสรุป
ขอ้มูลใหค้รบถว้น 

3. ควรปรับปรุงกิจกรรมให ้เหมาะสมกบั
ความสามารถของผูเ้รียน และเหมาะสมกบั
ระยะเวลาที�กาํหนด 

- ปรับปรุงแกไ้ขกิจกรรมตามใบงานที� 5 เรื�อง
พระมหากษตัริยไ์ทยในสมยัรัตนโกสินทร์
ตอนตน้ใหมี้ความชดัเจน และยากง่ายพอเหมาะ
กบัวยัผูเ้รียนโดยจดัทาํเป็นตารางจาํแนกประเด็น
ที�ตอ้งการให้ผูเ้รียนศึกษา 
- ปรับปรุงแกไ้ขขอ้คาํถามในแต่ละกิจกรรมให้
ผูเ้รียนสามารถคิดในเวลาที�กาํหนดได ้โดยใช้
คาํถามที�ไม่ยากจนเกินไป เขา้ใจไดง่้าย และเปิด
โอกาสใหผู้เ้รียนไดมี้การตั.งประเด็นคาํถามดว้ย
ตนเองใหม้ากขึ.น 
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4) นาํแผนการจดัการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม สาระที� 4  
ประวติัศาสตร์รายวิชาส 31102  ประวติัศาสตร์ไทย โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทาง
ประวติัศาสตร์มาปรับปรุงตามคาํแนะนําของผูท้รงคุณวุฒิ  ด้านการจดักิจกรรมการเรียนรู้ให้
สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

5) นาํแผนการจดัการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม สาระที� 4  
ประวติัศาสตร์รายวิชาส 31102  ประวติัศาสตร์ไทย โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทาง
ประวติัศาสตร์ไปใช้เป็นเครื� องมือในการจดัการเรียนรู้กับนักเรียนกลุ่มทดลอง คือนักเรียนชั.น
มธัยมศึกษาปีที� 4/4โรงเรียนราชนนัทาจารย ์สามเสนวิทยาลยั 2   สังกดัสํานกังานการศึกษาขั.น
พื.นฐาน ภาคเรียนที� 1 ปีการศึกษา 2556 จาํนวน 40 คน ภาคเรียนที� 1 ปีการศึกษา 2555 ใชเ้วลา 18 
คาบ (ระยะเวลา 9 สัปดาห์)  โดยเริ�มตั. งแต่วนัที�11 กรกฎาคม 2556 ถึง 6 กันยายน 2556
ประกอบดว้ย 4 หน่วยการเรียนรู้ 10 แผนการจดัการเรียนรู้ และจาํนวนคาบเรียนทั.งสิ.น 18 คาบ ดงั
ตารางต่อไปนี.  
ตารางที� 8 ตารางแสดง จาํนวนคาบเรียนของหวัขอ้เรื�องในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ รายวชิาส 31102 
ประวติัศาสตร์ไทย 
ชื�อหน่วยการเรียนรู้ แผนการจดัการเรียนรู้     หัวข้อเรื�อง จาํนวนคาบเรียน 

การศึกษาร่องรอยใน
อดีต 

1 วธีิการทางประวติัศาสตร์ 2 
2 หลกัฐานทางประวติัศาสตร์ 2 

 

พื.นถิ�น ดินแดนไทย 

3 ถิ�นเดิมของชนชาติไทย 2 
4 การตั.งถิ�นฐานในประเทศไทย 2 
5 รัฐไทยในดินแดนประเทศไทย 1 

 

ววิฒันาการ  

การเมืองไทย 

6 การเมืองการปกครองของไทย 2 

7 

 

การปกครองในสมยัรัตนโกสินทร์ 2 

8 เหตุการณ์ 14 ตุลาคม 2516  1 

 

พระมหากษตัริยข์อง

ไทย 

 
9 
 

บทบาทของพระมหากษตัริยไ์ทยในสมยั
ธนบุรีและรัตนโกสินทร์ตอนตน้ 

2 

10 การปฏิรูปการศึกษาในสมยัรัชกาลที� 5 2 



66 
 

 
              2.2 แผนการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สาระที� 4 ประวัติศาสตร์ 
โดยการใช้วธีิการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
                 การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สาระที�  4 
ประวติัศาสตร์ โดยใชว้ธีิการจดัการเรียนรู้แบบปกติ มีขั.นตอนดงันี.  

1) ศึกษาหลกัสูตร มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัชี.วดั จุดประสงคก์ารเรียนรู้ คาํอธิบาย 
รายวชิาสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม สาระที� 4 ประวติัศาสตร์ ชั.นมธัยมศึกษาปีที� 4 เพื�อนาํมา
ออกแบบหน่วยการเรียนรู้ และศึกษาการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ
วฒันธรรม สาระที� 4 ประวติัศาสตร์ โดยใช้วิธีการจดัการเรียนรู้แบบปกติจากเอกสาร ตาํรา และ
งานวจิยัที�เกี�ยวขอ้ง 

2) สร้างแผนการจดัการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม สาระที� 4  
ประวติัศาสตร์ ด้วยการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการจดัการเรียนรู้แบบปกติจาํนวน 10 แผน และ
นาํไปใหอ้าจารยที์�ปรึกษาวทิยานิพนธ์พิจารณาตรวจสอบ และใหข้อ้เสนอแนะเพื�อปรับปรุงแกไ้ข 

3) นาํแผนการจดัการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม สาระที� 4  
ประวติัศาสตร์ ดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการจดัการเรียนรู้แบบปกติที�ไดป้รับปรุงแกไ้ขแลว้ 
ไปใหผู้ท้รงคุณวฒิุ จาํนวน 3 ท่าน (รายนามอยูใ่นภาคผนวก ข) เพื�อตรวจสอบความตรงทางเนื.อหา
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษา พ.ศ. และวเิคราะห์ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งเนื.อหากบัจุดประสงค ์

4) นาํแผนการจดัการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรมโดยการจดัการเรียนรู้ 
แบบปกติมาปรับปรุงตามคาํแนะนาํของผูท้รงคุณวุฒิ  ดา้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ให้สอดคลอ้ง
กบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

5) นาํแผนการจดัการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม การจดัการเรียนรู้โดย 
ใชว้ธีิการจดัการเรียนรู้แบบปกติไปใชเ้ป็นเครื�องมือในการจดัการเรียนรู้กบันกัเรียนกลุ่มควบคุม คือ
นกัเรียนชั.นมธัยมศึกษาปีที� 4/3โรงเรียนราชนันทาจารย ์สามเสนวิทยาลยั 2   สังกดัสํานักงาน
การศึกษาขั.นพื.นฐาน ภาคเรียนที� 1 ปีการศึกษา 2556 จาํนวน 40 คน ภาคเรียนที� 1 ปีการศึกษา 2555 
ใชเ้วลา 18 คาบ (ระยะเวลา 9 สัปดาห์)  โดยเริ�มตั.งแต่วนัที�11 กรกฎาคม 2556  ถึง 6  กนัยายน 2556 
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วธีิดําเนินการการทดลองและเกบ็รวบรวมข้อมูล 

              วธีิการในการทดลองและเก็บรวบรวมขอ้มูล ผูว้จิยัไดด้าํเนินการดงัต่อไปนี.  
      1.กาํหนดประชากรที�ศึกษา และเลือกกลุ่มตวัอยา่งประชากร ที�ไดจ้ากแบบวดัความรู้ 

พื.นฐานในรายวิชาประวติัศาสตร์ที�ผู ้วิจ ัยสร้างขึ. นอย่างมีโครงสร้างตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั.นพื.นฐาน พุทธศกัราช 2551  ของนกัเรียนในระดบัมธัยมศึกษาปีที� 4 ทั.งระดบั จาํนวน 7 
ห้องเรียน  จาํนวน 60 ขอ้ โดยใชเ้วลา 50 นาที  เลือกกลุ่มที�มีระดบัความสามารถใกลเ้คียงกนัแลว้
นาํมาจดัทาํเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

      2.  ดาํเนินการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) กบันกัเรียนกลุ่มทดลองโดยใชแ้บบทดสอบ
วดัความสามารถในการประเมินหลักฐานทางประวติัศาสตร์ ใช้เวลา 30 นาที และแบบวดั
ความสามารถในการคิดสังเคราะห์ ใชเ้วลา 30 นาที  

1. ดาํเนินการจดัการเรียนรู้โดยใชว้ธีิการทางประวติัศาสตร์กบันกัเรียนกลุ่มทดลอง  
และจดัการเรียนรู้แบบปกติกบันกัเรียนกลุ่มควบคุม โดยเริ�มจดัการเรียนการสอนในภาคเรียนที� 1 ปี
การศึกษา 2555 ใชเ้วลากลุ่มละ 18 คาบ (ระยะเวลา 9 สัปดาห์)  โดยเริ�มตั.งแต่วนัที�  11 กรกฏาคม 
2556  ถึง 6  กนัยายน 2556 

2. เมื�อเรียนจบบทเรียนแลว้ทาํการทดสอบหลงัเรียน (Post-test) กบันกัเรียนกลุ่ม 
ทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใช้แบบทดสอบวดัการประเมินหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ ใช้เวลา
ประมาณ 30 นาที  และแบบวดัความสามารถในการคิดสังเคราะห์  ใชเ้วลา 30 นาที  จากนั.นนาํ
คะแนนที�ไดไ้ปวเิคราะห์ขอ้มูลทางสถิติเพื�อทดสอบสมมติฐาน 
 3.  นาํคะแนนที�ทาํการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test)  และหลงัเรียน (Post - test) ของ
นกัเรียนกลุ่มทดลอง โดยใชท้ดสอบวดัความสามารถในการประเมินหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ ใช้
เวลาประมาณ 30 นาที  และแบบวดัความสามารถในการคิดสังเคราะห์ ใชเ้วลา 30 นาที ไปวิเคราะห์
ขอ้มูลทางสถิติเพื�อทดสอบสมมติฐานนอกจากนี. ยงัมีการเก็บรวบรวมขอ้มูลเชิงคุณภาพ โดยการ
ซักถาม พูดคุย หรือสัมภาษณ์ข้อมูลเพิ�มเติมแบบไม่มีโครงสร้างจากผู ้เรียน กรณีที�ผูเ้ รียนมี
พฤติกรรมที�เปลี�ยนแปลงไปอย่างชัดเจน หรือมีการเปลี�ยนแปลงในระดับที�น้อยมากหรือไม่
เปลี�ยนแปลงเลย เช่น การสอบถามความพึงพอใจและทศันคติของนกัเรียนที�ไดเ้รียนรู้โดยใชว้ิธีการ
ทางประวติัศาสตร์  
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การวเิคราะห์ข้อมูล 
             ผูว้จิยันาํขอ้มูลที�เก็บรวบรวมจากเครื�องมือที�ใชใ้นการวิจยัแต่ละประเภทมาทาํการวิเคราะห์
ทางสถิติ โดยทาํการทดสอบทางสถิติ แล้วเขียนบรรยายผลการวิเคราะห์ขอ้มูลทางสถิติ ซึ� งการ
ทดสอบและวเิคราะห์ขอ้มูลไดด้าํเนินการ ดงัต่อไปนี.  

  1. ทดสอบความแตกต่างของความสามารถในการคิดสังเคราะห์ก่อนเรียนและหลงัเรียน
ของนักเรียนกลุ่มทดลองด้วยสถิติทดสอบค่าที (t-test) สูตรที�กลุ่มตวัอย่างไม่เป็นอิสระต่อกัน 
(dependent t-test) โดยใชโ้ปรแกรมสาํเร็จรูป SPSS FOR WINDOWs 

 2. ทดสอบความแตกต่างของความสามารถในการประเมินหลกัฐานทางประวติัศาสตร์
ก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนกลุ่มทดลองดว้ยสถิติทดสอบค่าที (t-test) สูตรที�กลุ่มตวัอยา่ง
ไม่เป็นอิสระต่อกนั (dependent t-test) โดยใชโ้ปรแกรมสาํเร็จรูป SPSS FOR WINDOWs 
 3. ทดสอบความแตกต่างของความสามารถในการประเมินหลกัฐานทางประวติัศาสตร์
ระหวา่งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมดว้ยสถิติทดสอบค่าที (t-test) สูตรที�กลุ่มตวัอยา่งเป็นอิสระต่อ
กนั (independent t-test) โดยใชโ้ปรแกรมสาํเร็จรูป SPSS FOR WINDOWs 

 4. ทดสอบความแตกต่างของความสามารถในการคิดสังเคราะห์ของระหว่างกลุ่ม
ทดลองและกลุ่มควบคุม ด้วยสถิติทดสอบค่าที (t-test) สูตรที�กลุ่มตวัอย่างเป็นอิสระต่อกัน 
(independent t-test) โดยใชโ้ปรแกรมสาํเร็จรูป SPSS FOR WINDOWs 
 5. ทดสอบความแตกต่างของความสามารถในการประเมินหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ 
และความสามารถในการคิดสังเคราะห์ ของกลุ่มทดลอง ก่อนและหลงัเรียน ดว้ยสถิติทดสอบค่าที 
(t-test) สูตรที�กลุ่มตวัอยา่งเป็นอิสระต่อกนั (independent t-test) โดยใชโ้ปรแกรมสําเร็จรูป SPSS 
FOR WINDOWs 
                  6. วิเคราะห์ขอ้มูลเปรียบเทียบเชิงคุณภาพของการนาํวิธีการทางประวติัศาสตร์ไปใชใ้น
การพฒันาความสามารถในการประเมินหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ และการคิดสังเคราะห์ด้วย
วธีิการสังเกตพฤติกรรมเป็นระยะๆ และมีการซกัถาม พูดคุย หรือสัมภาษณ์ขอ้มูลเพิ�มเติมแบบไม่มี
โครงสร้างจากนกัเรียน กรณีที�นกัเรียนมีพฤติกรรมเปลี�ยนแปลงอยา่งชดัเจน หรือมีการเปลี�ยนแปลง
ในระดับที�น้อยมากหรือไม่เปลี�ยนแปลงเลย เช่น การสอบถามความพึงพอใจและทศันคติของ
นกัเรียนที�ไดเ้รียนรู้โดยใชว้ธีิการทางประวติัศาสตร์ 
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บทที� 4  
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
              การวิจยัครั. งนี. เป็นการวิจยักึ�งทดลอง (Quasi – Experimental Research)  มีวตัถุประสงค ์ 
(1) เพื�อเปรียบเทียบความสามารถในการประเมินหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ของนกัเรียนก่อนเรียน
และหลงัเรียน ระหวา่งกลุ่มที�เรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการทางประวติัศาสตร์และกลุ่มที�
เรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบปกติ  (2) เพื�อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดสังเคราะห์ของ
นักเรียนก่อนและหลังเรียน ระหว่างกลุ่มที� เ รียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิ ธีการทาง
ประวติัศาสตร์ และกลุ่มที�เรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบปกติ (3) เพื�อเปรียบเทียบความสามารถใน
การประเมินหลกัฐานทางประวติัศาสตร์และความสามารถในการคิดสังเคราะห์ของนกัเรียนก่อน
และหลงัเรียนของกลุ่มที�เรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทางประวติัศาสตร์ผูว้ิจยัขอเสนอ
ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลออกเป็น 2 ตอน ดงันี.  
 
               ตอนที� 1  ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณ  

1.1 ผลการทดสอบความแตกต่างของความสามารถในการประเมินหลกัฐานทาง 
ประวติัศาสตร์ของนกัเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน ระหวา่งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

1.2  ผลการทดสอบความแตกต่างของความสามารถในการคิดสังเคราะห์ของนกัเรียน 
ก่อนและหลงัเรียน ระหวา่งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
                   1.3 ผลการทดสอบความแตกต่างของความสามารถในการประเมินหลักฐานทาง
ประวติัศาสตร์และความสามารถในการคิดสังเคราะห์ ก่อนและหลงัเรียนของกลุ่มทดลอง 
 
               ตอนที� 2  ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพ  
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ตอนที� 1   ผลการวเิคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ  
                 1.1 ผลการทดสอบความแตกต่างของความสามารถในการประเมินหลักฐานทาง
ประวตัิศาสตร์ของนักเรียนหลงัเรียน ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
 
ตารางที�  9  ผลการทดสอบความแตกต่างของความสามารถในการประเมินหลกัฐานทาง 
ประวติัศาสตร์ของนกัเรียนหลงัเรียนของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
 

กลุ่มตัวอย่าง X  S.D. t-test Sig 
กลุ่มทดลอง 
กลุ่มควบคุม 

10.23 
8.48 

1.63 
1.18 

5.439 .000 

* p< 0.05  
 
                  จากตารางที� 9 แสดงใหเ้ห็นวา่ความสามารถในการประเมินหลกัฐานทางประวติัศาสตร์
หลงัเรียนของผูเ้รียนกลุ่มที�ไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทางประวติัศาสตร์เท่ากบั 10.23   
และ  8.48ตามลาํดบั  เมื�อทดสอบความแตกต่างดว้ยสถิติทดสอบค่าที (t-test)  พบวา่ นกัเรียนกลุ่มที�
ไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทางประวติัศาสตร์ มีความสามารถในการประเมินหลกัฐาน
ทางประวติัศาสตร์หลงัเรียนของกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั 
0.05 
                 1.2 ผลการทดสอบความแตกต่างของความสามารถในการคิดสังเคราะห์ของนักเรียน 
หลงัเรียนระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
 
 ตารางที� 10   ผลการทดสอบความแตกต่างของความสามารถในการคิดสังเคราะห์หลังเรียน 
ระหวา่งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
 

กลุ่มตัวอย่าง X  S.D. t-test Sig 
กลุ่มทดลอง 
กลุ่มควบคุม  

9.53 
7.68 

1.66 
1.33 

5.005 .000 

* p< 0.05  
                  จากตารางที� 10 แสดงให้เห็นวา่ความสามารถในการคิดสังเคราะห์ หลงัเรียนของผูเ้รียน
กลุ่มที�ไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทางประวติัศาสตร์เท่ากบั 9.53    และ 7.68 ตามลาํดบั  
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เมื�อทดสอบความแตกต่างด้วยสถิติทดสอบค่าที (t-test)  พบว่านักเรียนกลุ่มที�ได้รับการจดัการ
เรียนรู้โดยใชว้ิธีการทางประวติัศาสตร์ มีความสามารถในการประเมินหลกัฐานทางประวติัศาสตร์
หลงัเรียนของกลุ่มทดลองสูงกวา่กลุ่มควบคุม อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั 0.05 
 
                 1.3 ผลการทดสอบความแตกต่างของความสามารถในการประเมินหลักฐานทาง
ประวตัิศาสตร์และความสามารถในการคิดสังเคราะห์ ก่อนและหลงัเรียนของกลุ่มทดลอง 
ตารางที�  11 ผลการทดสอบความแตกต่างของความสามารถในการประเมินหลักฐานทาง
ประวติัศาสตร์ก่อนเรียนและหลงัเรียนของกลุ่มทดลอง 
 

กลุ่มทดลอง X  S.D. t-test Sig 
ก่อนเรียน 
หลงัเรียน 

7.98 
10.23 

1.72 
1.63 

12.15                   .000 

* p< 0.05  
 
                  จากตารางที�  11 แสดงให้เห็นว่าความสามารถในการประเมินหลักฐานทาง
ประวติัศาสตร์ก่อนและหลังเรียนของผูเ้รียนกลุ่มที�ได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทาง
ประวติัศาสตร์เท่ากบั 7.98   และ  10.23 ตามลาํดบั  เมื�อทดสอบความแตกต่างดว้ยสถิติทดสอบค่าที 
(t-test)  พบว่า นักเรียนกลุ่มที�ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิ ธีการทางประวัติศาสตร์ มี
ความสามารถในการประเมินหลักฐานทางประวติัศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั 0.05 
 
ตารางที� 12   ผลการทดสอบความแตกต่างของความสามารถในการคิดสังเคราะห์ ก่อนและหลงั
เรียนของกลุ่มทดลอง 

กลุ่มทดลอง X  S.D. t-test Sig 
ก่อนเรียน 
หลงัเรียน 

7.63 
8.48 

1.41 
1.17 

4.99 .000 

* p< 0.05  
 
                   จากตารางที� 12 แสดงให้เห็นวา่ความสามารถในการคิดสังเคราะห์หลงัเรียนของผูเ้รียน
กลุ่มที�ไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทางประวติัศาสตร์เท่ากบั 7.28  และ  9.53 ตามลาํดบั  
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เมื�อทดสอบความแตกต่างด้วยสถิติทดสอบค่าที (t-test)  พบว่า นักเรียนกลุ่มที�ได้รับการจดัการ
เรียนรู้โดยใชว้ิธีการทางประวติัศาสตร์ มีความสามารถในการคิดสังเคราะห์หลงัเรียนสูงกว่าก่อน
เรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั 0.05 
 
ตอนที� 2  ผลการวเิคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ  
 
ด้านความสามารถในการประเมินหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์  
               จากการสังเกตการณ์จากการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทางประวติัศาสตร์โดยให้ผูเ้รียน
ได้และทาํกิจกรรมและใบงาน  พบว่าในสัปดาห์แรกของการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทาง
ประวติัศาสตร์  เมื�อให้นกัเรียนตั.งคาํถามดว้ยตนเองตามวิธีการทางประวติัศาสตร์ในขั.นตอนแรก 
คือการตั.งประเด็นปัญหาหรือประเด็นคาํถามต่อเรื� องที�ต้องการศึกษา  นักเรียนส่วนมากยงัไม่
สามารถตั.งคาํถามดว้ยตนเองได ้มีเพียงนกัเรียนจาํนวน 3 – 5 คนเท่านั.น ที�สามารถตั.งประเด็น
คาํถามด้วยตนเองได้  แต่ประเด็นคาํถามนั.นยงัไม่ตรงประเด็นและไม่ค่อยมีความสมเหตุสมผล
เท่าใดนัก  ผูส้อนจึงได้ให้การเสริมแรงโดยการกล่าวคาํชมเชยเพื�อให้ผูเ้รียนเกิดกาํลงัใจในการ
แสดงความคิดเห็นของตนเองมากขึ.น พร้อมทั.งอธิบาย ยกตวัอยา่งหลกัการในการตั.งประเด็นคาํถาม
เกี�ยวกบัหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ในแง่มุมต่าง ๆ ใหก้บัผูเ้รียน  สัปดาห์ต่อมาผูส้อนไดท้ดลองให้
ผูเ้รียนตั.งประเด็นคาํถามอีกครั. ง ปรากฏวา่จาํนวนผูเ้รียนที�สามารถตั.งประเด็นคาํถามไดเ้พิ�มมากขึ.น
จากเดิม   ในดา้นของการคน้ควา้และรวบรวมขอ้มูล ในสัปดาห์แรกผูส้อนไดท้าํการชี. แจงวิธีการ
และขั.นตอนในการคน้ควา้และรวบรวมขอ้มูลตามวธีิการทางประวติัศาสตร์ใหผู้เ้รียน และให้ผูเ้รียน
ไดท้าํการคน้ควา้และรวบรวมขอ้มูลจากขอ้มูลหลกัฐานที�ผูส้อนเป็นผูร้วบรวมมาให้  โดยเริ�มจาก
ขอ้มูลหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ที�เป็นลายลกัษณ์อกัษร และไม่เป็นลายลกัษณ์อกัษร  หลกัฐาน
ชั.นต้น และหลักฐานชั.นรอง ทั. งส่วนที�เป็นเอกสารและรูปภาพ เพื�อให้ผูเ้รียนได้เรียนรู้วิธีการ
รวบรวมและจาํแนกแยกแยะขอ้มูล จากนั.นในสัปดาห์ต่อมาผูส้อนได้ให้ผูเ้รียนได้คน้ควา้ขอ้มูล
หลกัฐานดว้ยตนเอง ปรากฏวา่ผูเ้รียนสามารถคน้ควา้ขอ้มูลหลกัฐานต่าง ๆ มาได ้แต่ยงัไม่เป็นที�น่า
พอใจ เนื�องจากเป็นหลกัฐานที�มาจากเวบ็ไซด์ หรือมาจากหนงัสือแค่เล่มเดียว  ผูส้อนจึงไดแ้นะนาํ
ให้ผูเ้รียนคน้หาขอ้มูลจากห้องสมุด โดยนาํผูเ้รียนไปศึกษาคน้ควา้หนังสือในประเด็นที�ตอ้งการ
ศึกษาที�ห้องสมุดของโรงเรียน โดยให้นั�งศึกษาเป็นรายกลุ่ม  และแนะนาํให้ผูเ้รียนคน้ควา้หนงัสือ
จาํนวน 3 เล่มขึ.นไป เพื�อให้ไดข้อ้มูลที�มีความน่าเชื�อถือ  ซึ� งในสัปดาห์ต่อ ๆ มา ผูเ้รียนก็สามารถ
รวบรวมขอ้มูลหลกัฐานไดดี้ขึ.นตามลาํดบั มีการวิเคราะห์และประเมินคุณค่าหลกัฐานจากภายใน 
โดยการตรวจสอบความน่าเชื�อถือของหลกัฐานสังเกตจากการทาํใบงาน และการประเมินคุณค่า
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หลกัฐานจากภายนอก โดยการอาศยัวิธีการเปรียบเทียบกบัหลกัฐานอื�น ซึ� งในส่วนนี.ผูเ้รียนไม่สมา
รถตรวจสอบดว้ยตนเองไดท้ั.งหมดเนื�องจากตอ้งใช้ความรู้ความสามารถเฉพาะทาง แต่จะเป็นการ
ฝึกใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้กระบวนการในการวเิคราะห์และประเมินหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ เพื�อให้
เกิดความสามารถในการประเมินหลกัฐานทางประวติัศาสตร์เพิ�มมากขึ.น 
 

              จากเหตุผลดงักล่าวขา้งตน้นั.นแตกต่างจากกลุ่มผูเ้รียนที�ไดรั้บการจดัการเรียนการสอนดว้ย
วธีิการจดัการเรียนรู้แบบปกติ ซึ� งผูเ้รียนส่วนมากยงัคงประเมินหลกัฐานตามขอ้มูลที�มีอยูใ่นหนงัสือ
เรียนไม่สามารถวเิคราะห์และประเมินหลกัฐานอื�นนอกเหนือจากขอ้มูลที�มีอยูไ่ด ้ ส่งผลให้การสรุป
ขอ้มูลต่าง ๆ ในการประเมินหลกัฐานสําหรับผูเ้รียนที�เรียนดว้ยวิธีการจดัการเรียนรู้แบบปกตินั.น 
ส่วนใหญ่มกัมีการนาํแนวความคิดของตนเองที�อาจไม่ถูกตอ้งตามหลกัการ หรือบทสรุปที�มีอยูใ่น
หนังสือเรียนมาใช้ ซึ� งแสดงให้เห็นว่า ผูเ้รียนกลุ่มที�ได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทาง
ประวติัศาสตร์ มีความสามารถในการประเมินหลกัฐานทางประวติัศาสตร์สูงกวา่ก่อนเรียน และสูง
กวา่กลุ่มที�ไดรั้บการจดัการเรียนการสอบแบบปกติ 
 

 
 

ภาพที� 1  ผูเ้รียนกาํลงัศึกษาคน้ควา้ขอ้มูลหลกัฐานทางประวติัศาสตร์จากห้องสมุดของโรงเรียน 
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ภาพที� 2 ผูเ้รียนร่วมกนัวิเคราะห์และประเมินหลกัฐานทางประวติัศาสตร์เป็นรายกลุ่ม 
 
ด้านความสามารถในการคิดสังเคราะห์  
 

              จากการสังเกตผู ้เ รียนในช่วงสัปดาห์แรกของการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทาง
ประวติัศาสตร์ พบว่า ผูเ้รียนไม่สามารถคิดสังเคราะห์ได้เลยผูส้อนจึงต้องชี. แนะกระบวนการ
ขั.นตอนในการคิดสังเคราะห์ให้แก่ผูเ้รียน โดยผูเ้รียนส่วนใหญ่สามารถคิดวิเคราะห์ไดเ้พียงอย่าง
เดียว  ไม่สมารถที�จะคิดสังเคราะห์เพิ�มเติมได ้ผูส้อนแนะนาํโดยการยกตวัอยา่งการรวบรวมขอ้มูล
หลกัฐานทางประวติัศาสตร์ตั.งแต่สองสิ�งขึ.นไปเขา้ด้วยกนั โดยอาศยัทกัษะในการนาํประเด็นที�
เกี�ยวขอ้งกนัของขอ้มูลทั.งสองขอ้มูลนั.นซึ� งอาจจะมีจาํนวนมากและกระจดักระจายกนัอยู ่ให้ผูเ้รียน
ร่วมกนัคดัสรรมาเฉพาะส่วนที�เชี�ยมโยงและผสมผสานประเด็นแต่ละส่วนย่อย ๆ นั.นเขา้ดว้ยกนั 
เพื�อใหไ้ดสิ้�งใหม่คือเริ�มจากการสังเคราะห์ขอ้ความในเบื.องตน้ ซึ� งในสัปดาห์ต่อมาผูเ้รียนก็สามารถ
นาํเสนอแนวคิดที�สามารถคิดสังเคราะห์ออกมาไดใ้นรูปแบบของการเล่าบรรยายเพื�อให้เกิดความ
ประทบัใจ 
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ภาพที� 3  ผูเ้รียนนาํเสนอขอ้มูลเป็นภาษาทอ้งถิ�นทางภาคเหนือ 
 

              หลงัจากที�ผูว้จิยัดาํเนินการจดัการเรียนรู้ไป 3 สัปดาห์ ไดส้ังเกตเห็นผูเ้รียนกลุ่มที�ไดรั้บการ
จดัการเรียนรู้โดยวธีิการทางประวติัศาสตร์มีความเปลี�ยนแปลงไปจากเดิมโดยสังเกตจากพฤติกรรม
ในการทาํงานกลุ่มจะมีการคิดสังเคราะห์แผนงาน โดยสามารถวางแผนการทาํงานจากการนาํขอ้มูล
ทางประวติัศาสตร์ที�ผูส้อนนํามาให้มาหาวิธีการที�จะนําข้อมูลเหล่านั.นมาใช้เพื�อให้ได้วิธีการ
นาํเสนอในรูปแบบใหม่ ๆ   เช่นการนาํเสนอขอ้มูลในรูปแบบของวดิีทศัน์แนะนาํสถานที�สําคญัทาง
ประวติัศาสตร์ของไทย และการจดัทาํเป็นโมเดลจาํลองวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของคนไทยในแต่ละ
ภาค  โดยสามาถนาํเอาสัญลกัษณ์ รูปแบบเฉพาะของแต่ละภาคมาเกี�ยวพนักนัให้เป็นลกัษณะของ
การสร้างสรรคสิ์�งใหม่ขึ.นมา สามารถนาํความคิดสร้างสรรคแ์ละหลกัทฤษฎีมาผสมกลมกลืนกนัได ้ 
เช่นวิถีชีวิตของคนไทยในภาคเหนือมีความผูกพนักบัการทาํเกษตรกรรมแต่เนื�องจากสภาพภูมิ
ประเทศเป็นเทือกเขาสูงจึงมีการทาํการเกษตรแบบขั.นบนัไดและพืชที�นิยมปลูกในภาคเหนือก็คือใบ
ชา  ผูเ้รียนจึงไดจ้ดัทาํรูปแบบจาํลองการทาํการทาํไร่ชาแบบขั.นบนัไดแลว้จาํลองรูปสมาชิกในกลุ่ม
ใหมี้บทบาทในโมเดลนั.น ซึ� งแต่ละคนก็ทาํหนา้ที�แตกต่างกนัไป  
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ภาพที� 4ผูเ้รียนระดมความคิดในการวางแผนและร่วมกนัสร้างสรรคชิ์.นงาน 
 

 
 

ภาพที� 5ผูเ้รียนนาํเสนอผลงานโมเดลจาํลองวถีิชีวติความเป็นอยูข่องคนไทยในภาคเหนือ 
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ภาพที� 6 ผูเ้รียนบนัทึกรายละเอียดที�พบเห็นบนโมเดลจาํลองของแต่ละภาค 

 

              จากการแสดงความคิดเห็นของผูเ้รียนที�ไดเ้รียนรู้โดยใชว้ิธีการทางประวติัศาสตร์ ซึ� งผูเ้รียน

ไดเ้รียนรู้ลงมือศึกษาดว้ยตนเองและเป็นรายกลุ่ม พบวา่ นกัเรียนส่วนมากมีความรู้สึกสนุกสนาน 
เพลิดเพลินที�ไดเ้รียนรู้ในลกัษณะเช่นนี.  และมีความสุขในการเรียนวิชาประวติัศาสตร์ไทย สามารถ
ปรับเปลี�ยนแนวคิดและมุมมองต่อวิชาประวติัศาสตร์ไทยรวมทั.งทศันคติต่อตวัผูส้อนในทางที�ดีขึ.น  
จากบทสัมภาษณ์ผา่นกล่องขอ้ความทางสื�อออนไลน์เฟสบุค (facebook) ของผูเ้รียนที�ไดเ้รียนรู้ดว้ย
วธีิการทางประวติัศาสตร์  และสามารถนาํความรู้ที�ไดรั้บจากการเรียนรู้ไปใชไ้ดจ้ริง คือนางสาวนฐั
กุล คาํพินิจ (สัมภาษณ์, 19 กนัยายน 2556)  ดงันี.   

 
                        ภาพที� 7 ขอ้ความบทสัมภาษณ์ความคิดเห็นของผูเ้รียนกลุ่มทดลอง 



78 
 

              ในขณะที�ผูเ้รียนที�เป็นกลุ่มควบคุม คือผูเ้รียนที�เรียนรู้โดยการจดัการเรียนรู้แบบปกตินั.น 
ทางดา้นความสามารถในการคิดสังเคราะห์แทบจะไม่มีเลย จะมีเพียง 2 – 3 คนที�สามารถทาํแบบ
ประเมินความสามารถในการคิดสังเคราะห์ได้ ซึ� งอาจเป็นความสามารถส่วนตวัของผูเ้รียนเอง 
เนื�องจากในการจดัการเรียนรู้แบบปกตินั.น ผูส้อนไม่ได้ทาํการฝึกให้ผูเ้รียนได้เรียนรู้เพื�อให้เกิด
ความสามารถในการคิดสังเคราะห์  เพียงแค่มุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้เนื.อหาและทาํกิจกรรมในการ
เรียนรู้แบบปกติทั�วไป เช่น การทาํใบงาน การทาํงานกลุ่มที�มีลกัษณะของการทาํรายงาน มีการส่ง
ตวัแทนออกมานาํเสนอรายงานหน้าชั.นเรียน โดยเนื.อหาส่วนมากผูเ้รียนนาํมาจากในหนงัสือเรียน
รายวิชาประวติัศาสตร์ไทย จึงไม่ไดมี้กระบวนการในการคิดสังเคราะห์ขอ้ความ แผนงาน หรือ
ความสัมพนัธ์เท่าที�ควร ส่งผลให้ผูเ้รียนที�เรียนรู้ดว้ยวิธีการแบบปกตินั.น มีความสามารถในการคิด
สังเคราะห์ทั.งก่อนและหลงัเรียนใกลเ้คียงกนั และน้อยกว่ากลุ่มที�ไดรั้บการเรียนรู้ดว้ยวิธีการทาง
ประวติัศาสตร์  
              จากที�กล่ าวมาทั. งหมด แสดงให้ เห็นว่าผู ้เ รียนกลุ่มที�ได้รับการจัดการเรียนรู้วิชา
ประวติัศาสตร์ไทยดว้ยวิธีการทางประวติัศาสตร์มีความสามารถในการคิดสังเคราะห์สูงกว่าก่อน
เรียน และสูงกวา่กลุ่มที�ไดรั้บการจดัการเรียนรู้วชิาประวติัศาสตร์ไทยดว้ยวธีิการแบบปกติ  
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บทที� 5  
สรุปผลการวจิัย อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ 

 
              การวิจัย เ รื� อง   ผลของการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิ ธีการทางประวัติศาสตร์ที� มีต่อ
ความสามารถในการประเมินหลกัฐานทางประวติัศาสตร์และความสามารถในการคิดสังเคราะห์ 
ของนักเรียนมธัยมศึกษาปีที� 4  เป็นการวิจยักึ� งทดลอง Quasi – Experimental Research)มี
วตัถุประสงค์  1) เพื�อเปรียบเทียบความสามารถในการประเมินหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ของ
นักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน ระหว่างกลุ่มที�เรียนด้วยการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทาง
ประวติัศาสตร์และกลุ่มที�เรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบปกติ  2) เพื�อเปรียบเทียบความสามารถใน
การคิดสังเคราะห์ของนกัเรียนก่อนและหลงัเรียน ระหวา่งกลุ่มที�เรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใช้
วิธีการทางประวติัศาสตร์ และกลุ่มที�เรียนด้วยการจดัการเรียนรู้แบบปกติ  3) เพื�อเปรียบเทียบ
ความสามารถในการประเมินหลกัฐานทางประวติัศาสตร์และความสามารถในการคิดสังเคราะห์
ของนักเรียนก่อนและหลังเ รียนของกลุ่มที� เ รียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิ ธีการทาง
ประวติัศาสตร์ประชากรที�ใช้ในการวิจยัเป็นนักเรียนชั.นมธัยมศึกษาปีที� 4  ภาคเรียนที� 1  ปี
การศึกษา 2556  ของสังกดัสาํนกังานเขตพื.นที�การศึกษามธัยมศึกษา เขต 1 (กรุงเทพมหานคร)  โดย
มีนกัเรียนชั.นมธัยมศึกษาปีที� 4 ของโรงเรียนราชนนัทาจารยส์ามเสนวิทยาลยั 2  เป็นกลุ่มตวัอยา่ง 
จาํนวน 80 คน ซึ� งแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มทดลอง จาํนวน 40 คน  และกลุ่มควบคุมจาํนวน 40 
คน  เครื�องมือที�ใชใ้นการทดลอง คือ แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทางประวติัศาสตร์  และ
แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการจดัการเรียนรู้แบบปกติ ใช้เวลาในการทดลอง 9 สัปดาห์ 
สัปดาห์ละ 2 คาบ  คาบละ 50 นาที  เครื�องมือที�ใช้ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลคือ แบบทดสอบวดั
ความสามารถในการประเมินหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ และแบบทดสอบวดัความสามารถในการ
คิดสังเคราะห์ เปรียบเทียบขอ้มูลดว้ยสถิติทดสอบค่าที (t-test) 
 
สรุปผลการวจัิย 
 
จากการวเิคราะห์ขอ้มูล สามารถสรุปผลการวจิยัได ้ดงันี.  

1. ผูเ้รียนกลุ่มที�ไดรั้บการจดัการเรียนรู้รายวชิาประวติัศาสตร์ไทย ดว้ยวธีิการทาง 
ประวติัศาสตร์ มีความสามารถในการประเมินหลกัฐานทางประวติัศาสตร์หลงัเรียนสูงกว่ากลุ่มที�
ไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยวกีารแบบปกติ อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั 0.05 
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                  2.   ผูเ้รียนกลุ่มที�ไดรั้บการจดัการเรียนรู้รายวิชาประวติัศาสตร์ไทย ดว้ยวิธีการทาง
ประวติัศาสตร์ มีความสามารถในการคิดสังเคราะห์หลงัเรียนสูงกวา่กลุ่มที�ไดรั้บการจดัการเรียนรู้
แบบปกติ อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั 0.05 
                  3. ผูเ้รียนกลุ่มที�ได้รับการจดัการเรียนรู้รายวิชาประวติัศาสตร์ไทย ด้วยวิธีการทาง
ประวติัศาสตร์ มีความสามารถในการประเมินหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ และความสามารถในการ
คิดสังเคราะห์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั 0.05 
 
อภิปรายผลการวจัิย 
              การวจิยัเรื�อง ผลของการจดัการเรียนรู้โดยใชว้ธีิการทางประวติัศาสตร์ที�มีต่อความสามารถ
ในการประเมินหลกัฐานทางประวติัศาสตร์และความสามารถในการคิดสังเคราะห์ ของนกัเรียน
มธัยมศึกษาปีที� 4  ผูว้จิยัอภิปรายผลการวจิยัตามสมมติฐานของการวจิยั ดงัต่อไปนี.  
 
ด้านความสามารถในการประเมินหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์  
              ผลการวิจยั พบว่านกัเรียนกลุ่มที�ไดรั้บการจดัการเรียนรู้รายวิชาประวติัศาสตร์ไทยด้วย
วิธีการทางประวติัศาสตร์มีความสามารถในการประเมินหลกัฐานทางประวติัศาสตร์หลงัเรียนสูง
กว่ากลุ่มที�ไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยวิธีการปกติอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั 0.05 ซึ� งเป็น
สมมติฐานที�ตั. งไว ้เนื�องมาจากขั.นตอนการจดัการเรียนรู้ด้วยวิธีการทางประวติัศาสตร์ มีอยู่ 5 
ขั.นตอนคือ 1) การตั.งประเด็นปัญหา โดยผูส้อนนาํขั.นตอนนี.มาใช้การนาํเขา้สู่บทเรียนดว้ยกระตุน้
ใหผู้เ้รียนสามารถตั.งประเด็นปัญหา หรือประเด็นคาํถามจากสิ�งที�ผูส้อนนาํมาแสดง หรือสิ�งที�ผูเ้รียน
มีความสนใจไดด้ว้ยตนเอง เพื�อการเสวงหาคาํตอบดว้ยความเพลิดเพลินเนื�องจากเป็นการหาคาํตอบ
จากสิ�งที�ตนเองมีความสงสัย หรือตั.งประเด็นปัญหาขึ.นมาดว้ยตนเองอยา่งเป็นเหตุเป็นผล ก็จะนาํมา
สู่ความสนใจที�จะเรียนรู้และคน้ควา้รวบรวมข้อมูลเพื�อตอบประเด็นปัญหาของตนเองในลาํดับ
ต่อไป 2) การคน้ควา้และรวบรวมขอ้มูล ผูส้อนได้นาํขั.นตอนนี. มาใช้ในการดาํเนินกิจกรรมการ
จัดการเรียนรู้ โดยให้ผู ้เรียนรวบรวมข้อมูลจากแหล่งข้อมูลที�หลากหลาย ทั. งจากห้องสมุด 
อินเทอร์เน็ต  และหอสมุดแห่งชาติ ซึ� งผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ในการคน้ควา้และรวบรวมหลกัฐานทั.งที�เป็น
ลายลกัษณ์อกัษร และไม่เป็นลายลกัษณ์อกัษรตามประเด็นศึกษาที�ผูส้อนได้กาํหนดไว ้และตาม
ประเด็นคาํถามหรือประเด็นสงสัยที�ผูเ้รียนไดต้ั.งไวใ้นขั.นตน้ 3) การวิเคราะห์หลกัฐาน เมื�อผูเ้รียน
ไดห้ลกัฐานทางประวติัศาสตร์มาใชใ้นการศึกษา สิ�งสําคญัที�นาํมาสู่ความสามารถในการประเมิน
หลักฐานได้นั. นก็คือการวิเคราะห์หลักฐาน ผูส้อนได้ฝึกให้ผูเ้รียนวิเคราะห์หลักฐานหลาย ๆ 
ประเภทเพื�อประกอบการประเมินหลกัฐาน มีการตรวจสอบ การประเมินความน่าเชื�อถือ และ



81 
 

ประเมินคุณค่าของหลกัฐาน โดยเริ�มจากประเด็นยอ่ย ไปถึงประเด็นหลกั เช่นการจาํแนกประเภท
ของหลกัฐานได ้จนกระทั�งสามารถประเมินคุณค่าของหลกัฐานไดด้ว้ยตนเอง ซึ� งสอดคลอ้งกบัวินยั 
พงศศ์รีเพียร(2543) ที�ไดก้ล่าวไวว้า่หลกัฐานทางประวติัศาสตร์ทางวิชาการ มีการแบ่งหลกัฐานทาง
ประวติัศาสตร์ คือ หลกัฐานที�แบ่งโดยการประเมินความน่าเชื�อถือ และแบ่งตามลกัษณะที�เป็นลาย
ลกัษณ์อกัษร หรือไม่เป็นลายลกัษณ์อกัษร การประเมินหลกัฐานทางประวติัศาสตร์จึงเป็นขั.นตอนที�
มีความสําคญัขั.นตอนหนึ�งของวิธีการทางประวติัศาสตร์   4) การสรุปผล  เป็นการสรุปขอ้เท็จจริง
เพื�อตอบคาํถามดว้ยการเลือกขอ้เท็จจริงตามหลกัฐานหรือขอ้มูลที�ไดท้าํการศึกษา โดยผูส้อนให้
ผูเ้รียนสรุปขอ้มูลดว้ยการอา้งอิงหลกัฐานและแหล่งขอ้มูลที�ไดจ้ากการศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเองและ
เป็นรายกลุ่มออกมาในรูปแบบของใบงาน และตารางกิจกรรมที�แสดงผลการสรุปขอ้มูลที�ผูเ้รียนได้
ศึกษาคน้ควา้มา 5) การนาํเสนอขอ้มูลหรือขอ้เทจ็จริง เป็นการนาํสิ�งที�ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้มาทั.งหมดนั.น
มาเรียบเรียง แยกแยะประเภทของเรื� องราวที�มีความเกี�ยวขอ้งสัมพนัธ์กนั มาเรียบเรียงเพื�อขยาย
ความใหไ้ดค้วามรู้ใหม่ 
              นอกจากนี.  ผลการวิจัยพบว่าผูเ้รียนกลุ่มที�ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทาง
ประวติัศาสตร์ มีความสามารถในการประเมินหลกัฐานทางประวติัศาสตร์หลงัเรียน สูงกว่าก่อน
เรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั 0.05 โดยผูเ้รียนมีความสามารถในการประเมินหลกัฐานทาง
ประวติัศาสตร์ โดยสามารถอธิบายลกัษณะของหลกัฐานได ้วา่หลกัฐานใดเป็นหลกัฐานลายลกัษณ์
อกัษร และหลกัฐานที�ไม่เป็นลายลกัษณ์อกัษร จาํแนกประเภทของหลกัฐานได้ว่าเป็นหลกัฐาน
ชั.นตน้ หรือหลกัฐานชั.นรอง และสามารถประเมินหลกัฐานทั.งภายใน และภายนอกไดอ้ย่างเป็น
ระบบ  คือ การประเมินคุณค่าภายใน ผูเ้รียนสามารถตรวจสอบความน่าเชื�อถือของหลกัฐานโดยดู
ไดจ้ากประวติัของผูเ้ขียนและความน่าเชื�อถือในดา้นของขอ้มูลที�เป็นลายลกัษณ์อกัษรและไม่เป็น
ลายลกัษณ์อกัษร ว่ามีความน่าเชื�อถือมากน้อยเพียงใด จากการประเมินความน่าเชื�อถือในตวัของ
ผูเ้ขียน ในหลกัฐาน และในดา้นของการยอมรับจากผูที้�เกี�ยวขอ้ง วา่ในดา้นของตวัผูเ้ขียนนั.นไดรั้บ
การยอมรับว่ามีความเกี�ยวขอ้งหรือเชี�ยวชาญในด้านนั.น ๆ มากน้อยเพียงใด  และการประเมิน
หลกัฐานภายนอก ผูเ้รียนสามารถวเิคราะห์และพิสูจน์หลกัฐานไดว้า่เป็นของจริงหรือของปลอม ไม่
ว่าจะเป็นบางส่วนหรือทั.งหมด โดยอาศัยวิธีการเปรียบเทียบหลักฐาน โดยการตรวจสอบว่า
หลกัฐานนั.นเป็นของจริงหรือของปลอมตอ้งอาศยัความรู้ความสามารถเฉพาะทางดงันั.นในขั.นตอน
นี.ผูเ้รียนจึงสามารถเปรียบเทียบหลกัฐานไดจ้ากการศึกษาขอ้มูลที�ไดจ้ากการเปรียบเทียบหลกัฐาน 
ตั.งแต่ 3 หลกัฐานขึ.นไป นาํมาเปรียบเทียบกนั จึงจะสามารถตรวจสอบหาขอ้บกพร่องของหลกัฐาน
นั.น ๆ ได ้ซึ� งสอดคลอ้งกบัสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ วิชยั วดัปาน (2528) ที�ไดศึ้กษาเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ9 ทางการเ รียนและทัศนคติของวิ ธีสอนในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้วิ ธีการทาง
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ประวติัศาสตร์ พบว่าวิธีการทางประวติัศาสตร์เป็นวิธีสอนที�เหมาะสมวิธีหนึ�งที�จะนาํไปใชใ้นการ
เรียนการสอนวิชาสังคมศึกษาในระดบัชั.นมธัยมศึกษาไดเ้ป็นอย่างดี ทาํให้ผูเ้รียนไดเ้รียนไปตาม
ขั.นตอนอย่างเป็นระบบ กิจกรรมที�เด็กแสดงออกมานั.น สามารถแสดงออกมาได้หลากหลาย
รูปแบบ ไม่จาํเจเป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที�เหมาะสมและสอดคลอ้งกบัเนื.อหาในรายวชิาสังคมศึกษา 
                  จึงสรุปได้ว่าการจัดการเ รียนรู้รายวิชาประวัติศาสตร์โดยการใช้วิ ธีการทาง
ประวัติศาสตร์นั. น ทําให้นักเรียนกลุ่มทดลองที�ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทาง
ประวติัศาสตร์มีความสามารถในการประเมินหลกัฐานทางประวติัศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่นกัเรียน
กลุ่มควบคุมที�ไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ และนกัเรียนกลุ่มทดลองที�ไดรั้บการจดัการเรียนรู้
โดยใช้วิธีการทางประวติัศาสตร์ มีความสามารถในการประเมินหลกัฐานทางประวติัศาสตร์หลงั
เรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
 
ด้านความสามารถในการคิดสังเคราะห์  
              ผลการวิจัยพบว่า  ผู ้เ รียนกลุ่มทดลองที�ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทาง
ประวติัศาสตร์ มีความสามรถในการคิดสังเคราะห์หลงัเรียนสูงกวา่นกัเรียนกลุ่มควบคุมที�ไดรั้บการ
จดัการเรียนรู้แบบปกติ อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั 0.05 ซึ� งเป็นสมมติฐานที�ตั.งไว ้เนื�องมาจาก
ผูว้ิจยัไดจ้ดัการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการทางประวติัศาสตร์ให้แก่ผูเ้รียนแลว้ ยงัเนน้การจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ที�หลากหลายเพื�อพฒันาความสามารถในการคิดสังเคราะห์ให้แก่ผูเ้รียน โดยสอดแทรกอยูใ่น
ขั.นตอนการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทางประวติัศาสตร์ในขั.นการนาํเสนอขอ้มูลหรือขอ้เท็จจริง 
โดยฝึกใหผู้เ้รียนนาํสิ�งที�ไดศึ้กษาคน้ควา้และเรียนรู้มานั.นมาเรียบเรียง แยกแยะ จดัประเภทเรื�องราว
ที�มีความเกี�ยวขอ้งกนั และสัมพนัธ์กนัในรูปแบบของตารางเพื�อให้เห็นภาพที�ชดัเจนมากยิ�งขึ.น โดย
ประเด็นนั. น ๆ ต้องมีความเกี�ยวข้องสัมพนัธ์กัน เป็นเหตุเป็นผลซึ� งกันและกันโดยการนํามา
สังเคราะห์เขา้ดว้ยกนั เช่นการจดักิจกรรมที�มีการจาํลองภาพบุคคลหรือเหตุการณ์ในอดีตวา่ถา้หาก
ผูเ้รียนเป็นบุคคลนั.น หรืออยู่ในเหตุการณ์นั.น จะมีวิธีการแกปั้ญหาอย่างไร โดยกิจกรรมที�จดัการ
เรียนรู้ดว้ยวิธีการทางประวติัศาสตร์ เรื�องเหตุการณ์ 14 ตุลาคม  ผูเ้รียนก็ไดมี้บทบาทในการแสดง
ความคิดเห็นของตนเองในบทบาทสมมติที�อยู่ในเหตุการณ์นั.น และนาํเอาขอ้คิดหรือแนวทางใน
การแกปั้ญหาความขดัแยง้นั.นมาประยุกต์ใช้ในห้องเรียนของตนเอง เป็นการเรียงร้อยเรื�องราวใน
การอธิบายขยายความเพื�อใหไ้ดค้วามรู้ใหม่ ตามกระบวนการขั.นตอนของการคิดสังเคราะห์ คือ การ
สังเคราะห์ขอ้ความ สังเคราะห์แผนงาน และสังเคราะห์ความสัมพนัธ์ตามลาํดบั    
                   นอกจากนี. ผลการวิจยัพบว่าผูเ้รียนกลุ่มทดลองที�ไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการ
ทางประวติัศาสตร์ มีความสามารถในการคิดสังเคราะห์ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสําคญั
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ทางสถิติที� 0.05 โดยผูเ้รียนสามารถนาํเอาขอ้มูลตั.งแต่สองสิ�งขึ.นไป มารวบรวมเขา้ดว้ยกนัและ
สามารถดึงประเด็นต่าง ๆ ที�มีความเกี�ยวขอ้งกนั หรือกระจดักระจ่ายอยู ่มาคดัสรรหรือเชื�อมโยงเขา้
ดว้ยกนัได ้เพื�อให้เกิดสิ�งใหม่หรือรูปแบบใหม่ที�มีลกัษณะหรือโครงสร้างที�เปลี�ยนไปจากเดิมได ้
เช่นกิจกรรมการเรียนรู้เรื�องการตั.งถิ�นฐานของไทย ที�ผูเ้รียนสามารถวางแผนการดาํเนินงานโดย
สังเคราะห์ขอ้ความ สังเคราะห์แผนงาน และสังเคราะห์ความสัมพนัธ์ไดอ้ยา่งเป็นระบบ จนกระทั�ง
ไดผ้ลงานชิ.นใหม่ที�เป็นรูปแบบโมเดลที�มีความน่าสนใจ ซึ� งสอดคลอ้งกบัสอดคลอ้งกบั สุมาลี พั�วซู 
(2547) ที�ไดท้าํการศึกษาวจิยัเรื�อง การพฒันาความสามารถในการคิดสังเคราะห์และการมองโลกใน
แง่ดีของนักเรียนชั.นมธัยมศึกษาช่วงชั.นที� 3 ผลการวิจยัพบว่าระดับความสามารถในการคิด
สังเคราะห์ของนกัเรียนในช่วงชั.นที� 3 มีความแตกต่างกนั โดยเรียงจากนอ้ยไปสู่มากกวา่ตามลาํดบั 
นอกจากนี. ยงัสอดคล้องกับงานวิจยัของ มงคลรัตน์ บางภู่ภมร (2548) ที�ได้ศึกษาผลของการใช้
วิธีการทางประวติัศาสตร์ที�มีผลต่อทกัษะเบื.องตน้ทางประวติัศาสตร์ พบวา่หลงัทดลองนกัเรียนที�
ได้รับการสอนด้วยวิธีการทางประวติัศาสตร์มีคะแนนทกัษะเบื.องตน้ทางประวติัศาสตร์สูงกว่า
นกัเรียนที�ไดรั้บการสอนดว้ยวธีิปกติ 
               จึงสรุปไดว้า่การจดัการเรียนรู้รายวิชาประวติัศาสตร์โดยการใชว้ิธีการทางประวติัศาสตร์
นั. น ทําให้นักเรียนกลุ่มทดลองที�ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทางประวติัศาสตร์มี
ความสามารถในการคิดสังเคราะห์หลงัเรียนสูงกว่านกัเรียนกลุ่มควบคุมที�ไดรั้บการจดัการเรียนรู้
แบบปกติ และนักเรียนกลุ่มทดลองที�ได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทางประวติัศาสตร์ มี
ความสามารถในการคิดสังเคราะห์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
 
ข้อเสนอแนะสําหรับครูผู้สอนในการนําผลวจัิยไปใช้ 

1. ผูส้อนสามารถนาํแนวทางการจดัการเรียนรู้โดยใชว้ธีิการทางประวติัศาสตร์ไปใชใ้น 
สาระประวติัศาสตร์เพื�อเป็นการพฒันาความสามารถในการประเมินหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ 
และความสามารถในการคิดสังเคราะห์ไดโ้ดยตรง หรือนาํไปประยกุตใ์ชก้บัสาระอื�น ๆ ได ้

2. ผูส้อนควรเตรียมแหล่งขอ้มูล ใบความรู้ เอกสาร หรือแหล่งเรียนรู้สาํหรับผูเ้รียน 
เนื�องจากผูเ้รียนมีความจาํเป็นที�จะตอ้งไดรั้บขอ้มูลที�หลากหลายในการเรียนรู้เพื�อใหไ้ดข้อ้มูลที�
เชื�อถือได ้และควรจดับรรยากาศการเรียนรู้ใหน้กัเรียนรู้สึกเป็นกนัเอง มีวธีิกระตุน้ให้ผูเ้รียนมีความ
มั�นใจ กลา้คิด กลา้แสดงความคิดเห็น และเห็นคุณค่าของตนเอง  

3. การจดักิจกรรมการเรียนรู้ ควรส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาตนเองดว้ยการไดล้งมือ 
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ปฏิบติัจริง เนน้การสร้างองคค์วามรู้ใหม่ และเชื�อมโยงความรู้นั.นกบับทเรียน สอดแทรกกิจกรรมที�
พฒันาความสามารถในการประเมินหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ และการคิดสังเคราะห์ไวใ้นทุก
ขั.นตอนดว้ย 

4. การวดัและประเมินตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ สามารถกระทาํไดร้ะหวา่งดาํเนิน 
กิจกรรมและหลงัการจดักิจกรรม ควรเนน้การประเมินตามสภาพจริง เพื�อใหผู้เ้รียนสามารถนาํ
ความรู้ที�ไดไ้ปใชป้ระโยชน์ไดจ้ริงในชีวติประจาํวนั และในการเรียนรู้รายวชิาอื�น ๆ  
 
ข้อเสนอแนะสําหรับการวจัิย 

1. ควรมีการศึกษาถึงการนาํหลกัการจดัการเรียนรู้ดว้ยวธีิการทางประวติัศาสตร์ไปใช ้
กบัผูเ้รียนในระดบัชั.นอื�น ๆและในสาระการเรียนรู้อื�นเพิ�มเติม เพื�อพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้
ดว้ยวธีิการทางประวติัศาสตร์ใหมี้ความหลากหลายและมีประสิทธิภาพมากยิ�งขึ.น 

2. ความมีการศึกษาถึงแนวทางการนาํหลกัการจดัการเรียนรู้ดว้ยวธีิการทาง 
ประวติัศาสตร์ไปใชก้บัตวัแปรอื�น ๆ  เช่น ความสามารถในการประเมินค่า  ความสามารถในการ
ตดัสินใจ  และความสามารถในการประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจาํวนัของผูเ้รียน เป็นตน้ 
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ภาคผนวก ก  
หนังสือขอความร่วมมือ  

 
                       - หนงัสือขอเชิญบุคลากรในสังกดัเป็นผูท้รงคุณวฒิุตรวจเครื�องมือในการวจิยั 
                       - หนงัสือเชิญผูท้รงคุณวุฒิตรวจสอบเครื�องมือในการวิจยั 
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ภาคผนวก ข  
 

รายนามผูท้รงคุณวฒิุ 
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒิในการตรวจสอบเครื�องมือวจัิย 
 
แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วธีิการทางประวตัิศาสตร์  

1. รองศาสตราจารย ์ตรูเนตร อชัชสวสัดิ9  
อดีตอาจารยป์ระจาํสาวชิาการมธัยมศึกษา ภาควชิาหลกัสูตรและการสอน 
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัศรีนครินทร์วิโรฒ ประสานมิตร 

2. อาจารย ์สรัสนนัท ์ ศรีประทกัษ ์
ครูเชี�ยวชาญพิเศษ  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
โรงเรียนศึกษานารีวทิยา 2  

3. ดร. ชยัรัตน์  โตศิลา  
อาจารยป์ระจาํสาขาการสอนสังคมศึกษา ภาควชิาหลกัสูตรและวธีิสอน 
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัศิลปากร 

 
 
แบบทดสอบความสามารถในการประเมินหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์และ 
แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดสังเคราะห์  
 

1. รองศาสตราจารย ์วรรณี แกมเกตุ   
อาจารยป์ระจาํสาขาวชิาการวดัและประเมินผลการศึกษา ภาควชิาวจิยัและจิตวทิยา
การศึกษา 
คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 

2. ผูช่้วยศาสตราจารย ์ ประเสริฐ  หลอมทอง 
อดีตอาจารยป์ระจาํวชิาเอกสังคมศึกษา และคณบดีคณะมนุษยศาสตร์และ
สังคมศาสตร์  
มหาวทิยาลยัราชภฎับา้นสมเด็จเจา้พระยา 

               4.    อาจารยศ์ศิพชัร   จาํปา  
อาจารยป์ระจาํสาขาการสอนสังคมศึกษา ภาควชิาหลกัสูตรและวธีิสอน 
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัศิลปากร 
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ภาคผนวก ค 
เครื�องมือที�ใช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 
 

                       - แบบทดสอบวดัความสามารถในการประเมินหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ 
                       - แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดสังเคราะห์  
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แบบทดสอบวดัความสามารถในการประเมินหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ 

********************************************************* 
 
คาํชี.แจง  

1. แบบทดสอบวดัความสามารถในการประเมินหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ฉบบันี. มีลกัษณะ
เป็นแบบทดสอบอตันยั  จาํนวน 3 ขอ้   

2. แบบทดสอบวดัความสามารถในการการประเมินหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ฉบบันี. ใช้
เวลาในการสอบทั.งสิ.น 30 นาที  

3. ใหน้กัเรียนเขียนชื�อ – นามสกุล หอ้งเรียน และเลขที�ใหช้ดัเจนลงในกระดาษคาํตอบ 
4. หา้มขีดเขียนหรือทาํเครื�องหมายใด ๆ ลงในแบบทดสอบฉบบันี.  
5. ใหน้กัเรียนเขียนอธิบายใหไ้ดใ้จความที�สมบูรณ์ 
6. ใหน้กัเรียนส่งแบบทดสอบผูคุ้มสอบเมื�อหมดเวลาในการสอบ 

 
 
 
 

*************************************** 
 

ขอให้นักเรียนทุกคนโชคดีในการสอบ 
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คําสั�ง : ใหน้กัเรียนอ่านเรื�องต่อไปนี.แลว้ตอบคาํถามขอ้ที� 1 – 3 

บันทกึเรื�องเจดีย์ยุทธหัตถี 

 

 
                เรื�องเจดียย์ทุธหตัถีนี.   สมเด็จกรมพระยาดาํรงราชานุภาพ ทรงนิพนธ์ไวใ้นหนงัสือนิทาน
โบราณคดีมีขอ้มูลที�น่ารู้ดงันี. ในหนงัสือพระราชพงศาวดาร ไดก้ล่าวถึงเจดียย์ุทธหัตถีไวว้่า  เมื�อ
สมเด็จพระนเรศวรมหาราช  ทรงชนะยุทธหตัถี แลว้ "ตรัสให้ก่อพระเจดียส์ถานสวมศพพระมหา
อุปราชาไว ้ณตาํบลตระพงักรุ"   สมเด็จกรมพระยาดาํรง ฯ ไดท้รงใหพ้ระยากาญจนบุรี (นุช) ไปสืบ
หาไดค้วามวา่บา้นตระพงักรุมีมาแต่โบราณ เป็นที�ดอนตอ้งอาศยัใชน้ํ. าบ่อ  มีบ่อนํ. ากรุอิฐขา้งในซึ� ง
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คาํโบราณ เรียกวา่  ตระพงักรุอยูห่ลายบ่อ แต่ไม่มีเจดียที์�สมควรวา่เป็นของพระเจา้แผน่ดินสร้างอยู่
ในบริเวณนั.น 

                เมื�อไดป้ระมวลเหตุการณ์ในประวติัศาสตร์ไดข้อ้สรุปวา่  สมเด็จพระนเรศวรโปรดให้
สร้างพระเจดียย์ทุธหตัถี ขึ.นตรงที�ชนชา้งองคห์นึ�ง  แลว้ทรงสร้างพระเจดียใ์หญ่อีกองคห์นึ� ง  ขนาน
นามวา่  พระเจดียช์ยัมงคลขึ.นที�วดัเจา้พระยาไทย  อนัเป็นที�สถิตของพระสังฆราชฝ่ายขวา  จึงมกั
เรียกกนัวา่วดัป่าแกว้  ตามนามเดิมของพระสงฆค์ณะนั.น 

               ในปีแรกรัชกาลที� 6  พระยาปริยติัธรรมธาดา (แพ  ตาละลกัษณ์)  เมื�อยงัเป็นหลวง
ประเสริฐอกัษรนิติไดพ้บหนงัสือเรื�องพงศาวดารเล่มหนึ�ง  มีหลกัฐานวา่เขียน เมื�อปี พ.ศ. 2223  ซึ� ง
ต่อมาให้เรียกว่า  พระราชพงศาวดารฉบบัหลวงประเสริฐฯ  มีความในเรื�องสงครามยุทธหตัถีว่า 
"พระมหาอุปราชามาตั.งประชุมทพัอยูที่�ตาํบลตระพงักรุ  แลว้มาชนชา้งกบัสมเด็จพระนเรศวร ฯ  ที�  
ตาํบลหนองสาหร่าย  เมื�อวนัจนัทร์ แรม 2 คํ�า เดือนยี� ปีมะโรง จุลศกัราช 955  (พ.ศ. 2135)"  
                สมเด็จกรมพระยาดาํรง ฯจึงทรงให้พระยาสุนทรบุรี (อี�  กรรณสูตร)  สมุหเทศาภิบาล
มณฑลนครไชยศรีไปสืบหาตาํบลหนองสาหร่าย  ไดค้วามวา่  ตาํบลหนองสาหร่ายนั.นอยู่ใกลล้าํ
นํ.าท่าคอย  อยูท่างทิศตะวนัตกของเมืองสุพรรณ  เป็นลาํนํ. าเดียวกนักบัลาํนํ. าจรเขส้ามพนัที�ตั.งเมือง
อู่ทอง  แต่อยูเ่หนือขึ.นไปไกลมีเจดียโ์บราณอยู ่ ชาวบา้นเรียกวา่  ดอนเจดีย ์ เป็นเจดียฐ์านทกัษิณ
เป็น 4 เหลี�ยม 3 ชั.น ชั.นล่างกวา้ง 8 วา องค์พระเจดียเ์หนือฐานทกัษิณ ชั.นที� 3 ขึ.นไปหักพงั
หมดแลว้  ประมาณขนาดสูงเมื�อยงับริบูรณ์ เห็นจะราวเท่า ๆ กบัพระปรางค์ที�วดัราชบูรณะใน
กรุงเทพ ฯ ลาํดบัเหตุการณ์ในประวติัศาสตร์ของหว้งเวลานั.นไดด้งันี.  

            กองทพัพระมหาอุปราชาเดินทพัมาจนเขา้เขตเมืองสุพรรณบุรี  แขวงบา้นพนมทวน  หยุดตั.ง
กองทพัที�ตาํบลตระพงักรุ  แขวงเมืองสุพรรณบุรี  แลว้ใหก้องกาํลงัทหารมา้ออกลาดตระเวณหาข่าว 
                สมเด็จพระนเรศวรยกกองทพัมาตั.งค่ายหลวงอยูที่�หนองสาหร่ายริมแม่นํ. าท่าคอย  เมื�อวนั
ขึ.น 14 คํ�า เดือนยี�  และทรงให้กองทพัพระยาศรีไสยณรงค์กบัพระราชฤทธานนท์  ที�ออกไป          
ขดัตาทพัอยูที่�ลาํนํ.าท่าคอย  เลื�อนออกไปขดัตาทพัที�ดอนระฆงั 

               พระยาศรีไสยณรงค ์ แจง้ข่าวขา้ศึกวา่  กองทพัใหญ่ขา้ศึกเคลื�อนที�พน้บา้นจรเขส้ามพนั
มาแลว้  เมื�อวนัแรม 1 คํ�า เดือนยี�  สมเด็จพระนเรศวรมีรับสั�งให้กองทพัทั.งปวง  เตรียมตวัรบขา้ศึก
ในวนัรุ่งขึ.นวนัจนัทร์แรม 2 คํ�า เดือนยี�  สมเด็จพระนเรศวรกบัสมเด็จพระเอกาทศรถ  ทรงเครื�อง
พิชยัยุทธ  ขณะนั.นไดย้ินเสียงปืนจากการปะทะกนัของทพัหนา้ไทยกบัทพัหนา้พม่า  ไดค้วามว่า
ปะทะกนัที�ดอนเผาขา้ว  เมื�อเวลาเชา้จึงมีรับสั�งให ้กองทพัหนา้ล่าถอยลงมาโดยเร็ว  ทรงให้สงบทพั
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หลวงรออยูจ่น 11 นาฬิกา  เห็นขา้ศึกรุกไล่ลงมาไม่เป็นกระบวน  จึงทรงให้สัญญาณกองทพัทั.งปวง
ยกออกตีขา้ศึก 

                จากเหตุการณ์ดงักล่าวจะพบว่าพระมหาอุปราชาเคลื�อนทพัจากตระพงักรุ มาถึงบา้น
จระเขส้ามพนัเมื�อวนัแรม 1 คํ�าเดือนยี� เป็นระยะทาง 685 เส้น หรือ  28 กิโลเมตร  ซึ� งตอ้งใชเ้วลาไม่
นอ้ยกวา่ 1 วนั  ณ จุดนี.จะอยูห่่างจากหนองสาหร่าย ที�ตั.งค่ายหลวงของไทย เป็นระยะทาง 1145 เส้น 
หรือ 46 กิโลเมตร  สมเด็จพระนเรศวรจึงมีรับสั�งให้เตรียมตัวรบข้าศึกในวันรุ่งขึ. น 
               ในวนัรุ่งขึ.นซึ� งขา้ศึกจะเคลื�อนทพัมาไดอี้กประมาณ 30 กิโลเมตร  ซึ� งจะอยูห่่างจากค่าย
หลวงของไทยประมาณ 20 กิโลเมตร  ซึ� งจะใชร้ะยะเวลาเดินทางอีกไม่เกิน 1 วนั วนัต่อมาคือวนั
แรม 2 คํ�า เดือนยี�  เวลาเชา้ไดย้ินเสียงปืนจากการปะทะกนั  ไดค้วามวา่ปะทะกนัที�ดอนเผาขา้วซึ� ง
น่าจะอยูห่่างจากหนองสาหร่ายไม่เกิน 15 กิโลเมตร  เพราะเป็นเวลาเชา้เสียงปืนใหญ่ไดย้ินไปได้
ไกล  และพระองคท์รงรออยูจ่น 11 นาฬิกาขา้ศึกจึงรุกไล่ทพัหนา้ของไทยมาถึงทพัหลวงเมื�อสมเด็จ
พระนเรศวร กบัพระเอกาทศรถ  ยกกาํลงัทั.งปวงเขา้ตีขา้ศึก  ชา้งศึกของทั.งสองพระองคเ์ร่งรุดไป
ขา้งหนา้อยา่งรวดเร็ว จนกองทพัตามไม่ทนั  ผงคลีจากกองทพัทั.งสองฝ่ายที�สู้รบติดพนักนัมาปลิว
คลุ้งจนมืดมิด  และเมื�อฝุ่ นจางจึงทอดพระเนตรเห็น พระมหาอุปราชายืนอยู่ช้างอยู่ใต้ร่
ไม้  ระยะทางที�ช้างทรงของทั.งสองพระองค์ ลุยข้าศึกมานี. เป็นระยะทาง 100 เส้น หรือ 4 
กิโลเมตร  เนื�องจากพระเจดีย์ยุทธหัตถีอยู่ห่างจากหนองสาหร่ายไปประมาณ 100 เส้น 
                เหตุการณ์อนัยิ�งใหญ่ในประวติัศาสตร์ชาติไทยครั. งนั.นก็สมจริงตามไดบ้นัทึกกนัไวสื้บ
ต่อมาทุกประการ 
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ข้อที� 1 ใหน้กัเรียนจาํแนกประเภทของหลกัฐานทางประวติัศาสตร์จากบนัทึกเรื�องเจดียย์ทุธหตัถี   
             และหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ที�มีความเกี�ยวขอ้งกบัขอ้มูลดงักล่าว โดยเขียนอธิบาย   
             ลกัษณะของหลกัฐาน โดยยกตวัอยา่งหลกัฐานจาํนวน 10 หลกัฐาน ตามตารางต่อไปนี.  

ชื�อหลกัฐาน เป็นลายลกัษณ์อกัษร ไม่เป็นลายลกัษณ์อกัษร หลกัฐานชั9นต้น หลกัฐานชั9นรอง 
1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

 

 

 

 

   

ข้อที�  2. ใหน้กัเรียนประเมินหลกัฐานทางประวติัศาสตร์จากบนัทึกเรื�องเจดียย์ทุธหตัถีนี.  วา่
หลกัฐาน               ดงักล่าวนั.นเป็นของจริงหรือปลอมพร้อมทั.งใหเ้หตุผลประกอบ โดยยกตวัอยา่ง
หลกัฐานจาํนวน 5 หลกัฐานตามตารางต่อไปนี.  

ชื�อหลกัฐาน ของจริง ของปลอม การใหเ้หตุผล 
1 

2 

3 

4 

5 
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ข้อที�  3.ใหน้กัเรียนประเมินค่าความน่าเชื�อถือของหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ โดยการใหเ้หตุผล
และการอา้งอิงหลกัฐานจากจากบนัทึกเรื�องเจดียย์ทุธหตัถี ตามตารางดงัต่อไปนี.   

ประเดน็ในการประเมนิ ข้อมูลหรือหลกัฐานที�ปรากฏ มคีวามน่าเชื�อถือหรือไม่ อย่างไร 

 

ช่วงระยะเวลาในการสร้าง    
เจดย์ียุทธหัตถี 

 

 

 

 

 

ลาํดบัเหตุการณ์ยุทธหัตถ ี

 

 

 

 

 

ผลกระทบ หรือผลที�ได้รับ
จากเหตุการณ์ยุทธหัตถ ี
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แบบทดสอบวดัความสามารถในการคดิสังเคราะห์   
 ชั9นมธัยมศึกษาปีที� 4 

************************************************************** 
คาํชี.แจง  

1. แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดสังเคราะห์ฉบบันี. มีลกัษณะเป็นแบบทดสอบแบบ
อตันยั จาํนวน 3ขอ้   

2. แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดสังเคราะห์ฉบบันี. ใชเ้วลาในการสอบทั.งสิ.น 
30 นาที  

3. ใหน้กัเรียนเขียนชื�อ – นามสกุล หอ้งเรียน และเลขที�ใหช้ดัเจนลงในกระดาษคาํตอบ 
4. หา้มขีดเขียนหรือทาํเครื�องหมายใด ๆ ลงในแบบวดัฉบบันี.  
5. ใหน้กัเรียนอ่านบทความแลว้ตอบคาํถามทั.ง 3 ขอ้ โดยเขียนอธิบายใหไ้ดใ้จความที�สมบูรณ์ 
6. ใหน้กัเรียนส่งแบบวดัและกระดาษคาํตอบใหผู้คุ้มสอบเมื�อหมดเวลาในการสอบ 

 
*************************************** 

 
ขอให้นักเรียนทุกคนโชคดีในการสอบ 

คาํสั�ง ใหน้กัเรียนอ่านบทความต่อไปนี.   แลว้อาศยัขอ้มูลดงักล่าวตอบคาํถามในขอ้ 1- 3 

เหตุการณ์กบฎในประเทศไทย 

               ตามกฎหมายไทยนั.นกบฎหรือขบถเป็นความผิดทางอาญา  ฐานกระทาํความผิดต่อความ
มั�นคงของรัฐภายในราชอาณาจกัร โดยใชก้าํลงัประทุษร้าย หรือขู่เข็ญวา่จะใชก้าํลงัประทุษร้ายเพื�อ
ลม้ลา้ง หรือเปลี�ยนแปลงรัฐธรรมนูญ หรือลม้ลา้งอาํนาจนิติบญัญติั อาํนาจบริหารหรืออาํนาจตุลา
การ หรืออาํนาจอธิปไตยทั.งสาม หรือแบ่งแยกราชอาณาจกัรหรือยึดอาํนาจปกครอง ถา้การกระทาํ
ทั.งหมดนี.สาํเร็จจะเรียกวา่การปฏิวติัถา้ไม่สาํเร็จจะเรียกวา่กบฎ    

 

    กบฎบวรเดช โดยคณะกูบ้า้นกูเ้มือง มีพลเอกพระวรวงศเ์ธอ พระองคเ์จา้บวรเดช เป็นหวัหนา้เกิดขึ.นเมื�อ 11 
ตุลาคม พ.ศ. 2476 นบัเป็นการกบฏครั. งแรกในประวติัศาสตร์ไทยหลงัการเปลี�ยนแปลงการปกครองในปี 
พ.ศ. 2475 สาเหตุมาจากความขดัแยง้ระหวา่งระบอบเก่าและระบอบใหม่จากขอ้โตแ้ยง้ในเรื�องเคา้โครง
เศรษฐกิจที�เสนอโดยนายปรีดี พนมยงคที์�ถูกกล่าวหาจากผูเ้สียประโยชน์วา่เป็น "คอมมูนิสต"์ และชนวน
สาํคญัที�สุดคือขอ้โตแ้ยง้ในเรื�องพระเกียรติยศและพระราชอาํนาจของพระมหากษตัริยใ์นระบอบใหม่เป็น



108 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข้อที� 1 ใหน้กัเรียนอาศยัขอ้มูลดงักล่าวขา้งตน้ นาํมาผสมผสานเรื�องราว บุคคล และเหตุการณ์ต่าง ๆ 
เขา้ดว้ยกนั เพื�อสร้างเป็นเรื�องราวใหม่ที�นกัเรียนตอ้งการนาํเสนอในมุมมองของนกัเรียนตาม
ประสบการณ์หรือความรู้ของนกัเรียน (การสังเคราะห์ขอ้ความ) 

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

...... 

ข้อที� 2 จากเรื�องกบฏของไทยที�นกัเรียนไดอ่้านไปทั.ง 3  เหตุการณ์ดงักล่าวขา้งตน้แลว้  ใหน้กัเรียน
เชื�อมโยงประเด็นความขดัแยง้ที�สาํคญัในแต่ละเหตุการณ์วา่มีประเด็นใดร่วมกนัที�เกี�ยวขอ้งกบัหลกั

กบฎพระยาทรงสุรเดช หรือ กบฎ 18 ศพ โดยพนัเอกพระยาทรงสุรเดช เป็นหวัหน้าเป็นเหตุการณ์ความ
วุน่วายที�เกิดขึ.นเมื�อวนัที� 29 มกราคม พ.ศ. 2482 เนื�องจากความขดัแยง้ระหวา่ง หลวงพิบูลสงคราม กบัพระ
ยาทรงสุรเดชตั.งแต่ก่อนการเปลี�ยนแปลงการปกครอง พ.ศ. 2475 การสนบัสนุนพระยามโนปกรณ์นิติธาดา 
เหตุการณ์ครั. งกบฏบวรเดชและเหตุการณ์พยายามลอบสังหารหลวงพิบูลสงครามติดต่อกนัหลายครั. ง (ลอบ
ยิง 2 ครั. ง วางยาพิษ 1 ครั. ง)เมื�อหลวงพิบูลสงคราม ไดขึ้.นเป็นนายกรัฐมนตรีสืบต่อจากพระยาพหลพล
พยหุเสนา เมื�อวนัที� 16 ธนัวาคม พ.ศ. 2481 พระยาทรงสุรเดช ขณะนั.นดาํรงตาํแหน่งผูบ้ญัชาการโรงเรียน
รบ จงัหวดัเชียงใหม่ไดน้าํนกัศึกษาไปฝึกภาคสนามที�จงัหวดัราชบุรีไดมี้คาํสั�งให้พน้จากราชการโดยไม่มี
เบี.ยหวดับาํนาญ และบงัคบัใหเ้ดินทางออกนอกประเทศพร้อมดว้ยร้อยเอกสาํรวจ กาญจนสิทธิ�  

กบฎ ร.ศ.130โดย คณะ ร.ศ.130  เกิดขึ.นก่อนการปฏิวติัสยาม พ.ศ. 2475 นานถึง 20 ปี โดยเกิดขึ.นในสมยั
รัชกาลที� 6 เมื�อปี พ.ศ. 2455 (ร.ศ. 130) เมื�อนายทหารและปัญญาชนกลุ่มหนึ�งวางแผนปฏิบติัการโดยหมาย
ใหพ้ระมหากษตัริยท์รงพระราชทานรัฐธรรมนูญให้และเปลี�ยนแปลงการปกครองสู่ระบอบประชาธิปไตย 
แต่แผนการแตกเสียก่อนจึงมีการจบักุมผูคิ้ดก่อการหลายคนไวไ้ด ้ 91 คนคณะตุลาการศาลทหารมีการ
พิจารณาตดัสินลงโทษให้จาํคุกและประหารชีวิตโดยให้ประหารชีวิตหัวหนา้ผูก่้อการจาํนวน 3 คน คือ 
ร.อ.เหล็ง ศรีจนัทร์ร.ท.จรูญ ณ บางชา้ง และ ร.ต.เจือ ศิลาอาสน์ ลงโทษจาํคุกตลอดชีวิต 20 คนจาํคุกยี�สิบปี 
32 คน จาํคุกสิบห้าปี 6 คน จาํคุกสิบสองปี 30 คน  แต่พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา้เจา้อยูห่วัไดท้รงมี
พระบรมราชวินิจฉัยและไดมี้พระบรมราชโองการพระราชทานอภยัโทษ ละเวน้โทษประหารชีวิต ดว้ย
ทรงเห็นวา่ทรงไม่มีจิตพยาบาทต่อผูคิ้ดประทุษร้ายแก่พระองค ์
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วชิาการในศาสตร์ที�นกัเรียนเคยไดเ้รียนรู้มาบา้ง เช่น รัฐศาสตร์ การเมืองการปกครอง สิทธิ หนา้ที� 
และการมีส่วนร่วมของประชาชนในระบอบประชาธิปไตย เป็นตน้ (การสังเคราะห์ความสัมพนัธ์) 

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

..... 

ข้อที�3 จากเรื�องราวของกบฏดงักล่าวขา้งตน้ใหน้กัเรียนนาํเสนอวธีิการที�สามารถนาํมาปฏิบติัไดจ้ริง
ในการแกปั้ญหาความขดัแยง้ภายในหอ้งเรียนหรือในสังคมไทยปัจจุบนั(การสังเคราะห์แผนงาน) 

.............................................................................................................................

.............................................................................................................................

.............................................................................................................................

.............................................................................................................................

............................................................................................................................. 
 

***************************************** 
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ภาคผนวก ง 
เครื�องมือที�ใช้ในการทดลอง 

 
 - ตวัอยา่งแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชว้ธีิการทางประวติัศาสตร์ 

  
                             - ตวัอยา่งแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชว้ธีิการสอนแบบปกติ 
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แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชว้ธีิการทางประวติัศาสตร์  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที� 1 
 
หน่วยการเรียนรู้เรื�อง  การศึกษาร่องรอยในอดีต                               เรื�อง  วธีิการทางประวติัศาสตร์ 
รายวชิา  ประวติัศาสตร์ไทย                                                                                           รหัสส 31102 
กลุ่มสาระการเรียนรู้  สังคมศึกษา  ศาสนาและวฒันธรรม                                ชั9น มธัยมศึกษาปีที�  4 
ภาคเรียนที�1ปีการศึกษา  2556                                                                                       จํานวน2 คาบ 
ผู้สอน นางสาวปรางฤทยั  ใจสุทธิ                                โรงเรียนราชนนัทาจารย ์สามเสนวทิยาลยั 2 

 
1 .มาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวชี9วดั  
มาตรฐาน ส 4.1 : เข้าใจความหมายและความสําคญัของเวลา และยุคสมยัทางประวติั ศาสตร์ 
สามารถใช้วิธีการทางประวติัศาสตร์ บนพื.นฐานของความเป็นเหตุเป็นผลมาวิเคราะห์เหตุการณ์
ต่างๆ อยา่งเป็นระบบ 
           ตวัชี.วดั 
           ส 4.1   4-6/2  สร้างองคค์วามรู้ใหม่ทางประวติัศาสตร์โดยใชว้ธีิการทางประวติัศาสตร์ 
 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้นกัเรียนสามารถ 
               1.   กาํหนดประเด็นคาํถามตามหลกัวธีิการทางประวติัศาสตร์ได ้ 

2. คน้ควา้และรวบรวมขอ้มูลตามขั.นตอนของวธีิการทางประวติัศาสตร์ได ้
3. วเิคราะห์ขอ้มูลตามขั.นตอนของวธีิการทางประวติัศาสตร์ได ้
4. สรุปและนาํเสนอขอ้มูลหรือขอ้เทจ็จริงตามขั.นตอนของวธีิการทางประวติัศาสตร์ได ้
5. นําเสนอข้อมูลหรือข้อเท็จจริงตามขั.นตอนของวิธีการทางประวติัศาสตร์หรือ

สามารถสร้างองคค์วามรู้ใหม่ได ้
 

3. สาระสําคัญ 

 วธีิการทางประวติัศาสตร์เป็นศึกษาและสืบคน้เรื�องราวของสังคมในอดีต โดยอาศยั
ร่องรอยที�มนุษยไ์ดก้ระทาํไวแ้ละหลงเหลือเป็นหลกัฐานในปัจจุบนั มีการตรวจสอบ การประเมิน
ความน่าเชื�อถือและคุณค่าของหลกัฐาน และการวเิคราะห์ตีความขอ้มูลทางประวติัศาสตร์เพื�อให้
ไดม้าซึ� งองคค์วามรู้ใหม่ 
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4. สาระการเรียนรู้ 
             4.1 ความรู้      
                  - ความหมายของวธีิการทางประวติัศาสตร์ 
                  - ขั.นตอนของวธีิการทางประวติัศาสตร์  
                  - คุณค่าและประโยชน์ของวธีิการทางประวติัศาสตร์ที�มีต่อการศึกษาทางประวติัศาสตร์ 
4.2 ทกัษะกระบวนการ 
                  - นาํวธีิการทางประวติัศาสตร์ไปประยกุตใ์ชใ้นการศึกษาทางประวติัศาสตร์  
                  - วเิคราะห์หลกัฐานทางประวติัศาสตร์โดยใชว้ธีิการทางประวติัศาสตร์ 
4.3 คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ 
           ผูเ้รียนมีความรับผิดชอบ มุ่งมั�นในการทาํงานเพื�อสืบคน้ขอ้มูล มีการทาํงานอยา่งเป็นระบบ
เพื�อให้บรรลุผลดว้ยความสามารถของตนเอง   มุ่งมั�นตั.งใจในการสืบคน้รวบรวมขอ้มูล วิเคราะห์ 
ตีความ สรุป และแสวงหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ที�หลากหลายดว้ยตนเอง 
 
5. ความเข้าใจที�คงทน  
          วธีิการทางประวติัศาสตร์ เป็นวธีิการที�สาํคญัในการศึกษาประวติัศาสตร์ เพื�อใหไ้ดข้อ้เท็จจริง
ที�มีความเชื�อถือไดม้ากที�สุด โดยอาศยัวิธีการที�เป็นระบบแบบแผน  มีการตรวจสอบ การประเมิน
ความน่าเชื�อถือคุณค่าของหลกัฐาน และการวเิคราะห์ตีความและสรุปขอ้มูลทางประวติัศาสตร์  
 
6.ชิ9นงาน / ภาระงาน  
    6.1 ผลงานการเขียนที�แสดงถึงการวเิคราะห์ภาพโบราณสถานโดยใชว้ธีิการทางประวติัศาสตร์ 
    6.2 ผลการทดสอบขอ้ความเกี�ยวกบัวธีิการทางประวติัศาสตร์ โดยเลือกตอบแบบถูกผดิ 
    6.3 ผลงานการสรุปขั.นตอนวธีิการทางประวติัศาสตร์  
 
7.คําถามสําคัญสําหรับการเรียนรู้  
     7.1 การศึกษาประวติัศาสตร์เพื�อใหไ้ดผ้ลการศึกษาที�มีความน่าเชื�อถือควรใชข้ั.นตอนใดของ 
          วธีิการทางประวติัศาสตร์ในการศึกษา 
    7.2 การประเมินหลกัฐานทางประวติัศาสตร์มีความสาํคญัอยา่งไรต่อการศึกษาประวติัศาสตร์  
    7.3 มีขั.นตอนใดของวธีิการทางประวติัศาสตร์ที�สามารถนาํมาประยกุตใ์ชใ้นการศึกษาเรื�องราว  
          ขอ้มูล และหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ที�นกัเรียนสนใจ  
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8.  การจัดกจิกรรมการเรียนรู้  
 
          ขั9นนํา (คาบที� 1) 
           1. ตั9งประเด็นปัญหา  (20 นาที) 

  1. ครูให้นกัเรียนนาํรูปภาพเกี�ยวกบัโบราณสถานและโบราณวตัถุที�นกัเรียนสนใจใน
ชุมชนของนักเรียนมาติดไวบ้นกระดานดําหน้าชั. นเรียน   โดยร่วมกันเลือกรูปภาพที�มีความ
น่าสนใจมากที�สุดจาํนวน 2 ภาพ                 

2. ให้นักเรียนแต่ละคนร่วมกนัตั.งประเด็นคาํถามเกี�ยวกบัรูปภาพทั.ง 2 ภาพ โดยครู
คาดคะเนคาํถามของนกัเรียน ดงันี.  

     -  ภาพโบราณสถานที�ปรากฏคือภาพโบราณสถานอะไร และมีความสาํคญัอยา่งไร 
     -  หากนกัเรียนอยากทราบรายละเอียดความสาํคญัของภาพโบราณสถานนี.ตอ้งศึกษา   
         จากแหล่งขอ้มูลใดบา้ง เพื�อใหไ้ดค้าํตอบที�น่าเชื�อถือ 

 
          ขั9นสอน 
          2. การค้นคว้าและรวบรวมข้อมูล  

1. ครูใหน้กัเรียนจดักลุ่มตามหมวดหมู่จากคาํตอบของนกัเรียนวา่ หากตอ้งการทราบ
รายละเอียดความสาํคญัของภาพโบราณสถานตอ้งศึกษาจากแหล่งขอ้มูลใดบา้ง  

2. ครูใหน้กัเรียนแต่ละคนแบ่งหนา้ที�กนัศึกษา โดยกาํหนดสถานที�และระยะเวลาใน
การศึกษาอยา่งเป็นระบบ  
                3.  ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายถึงวธีิการในการศึกษาคน้ควา้ เลือกขอ้มูลที�น่าเชื�อถือ 
และยกตวัอยา่งใหเ้ห็นวา่การคน้ควา้และรวบรวมขอ้มูลที�นกัเรียนกาํลงัศึกษาอยูนี่. ถือเป็นวธีิการที�
สาํคญัในการศึกษาขอ้มูลทางประวติัศาสตร์ โดยนกัเรียนตอ้งมีแนวทางในการปฏิบติัตนในการไป
ศึกษาคน้ควา้ในสถานที�ต่าง ๆ อยา่งถูกตอ้ง เช่น ตอ้งแต่งกายสุภาพเมื�อเขา้ไปในสถานที�ราชการ 
และในการสัมภาษณ์ตอ้งใชว้าจาที�สุภาพ เป็นตน้ 
 
       ขั9นสรุป   (คาบที� 2)        

1. วเิคราะห์ข้อมูล  (30 นาท)ี 
1.  ครูให้นักเรียนนาํหลกัฐานและขอ้มูลที�ได้รวบรวมมาวิเคราะห์ถึงความน่าเชื�อถือ

ของ 
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ขอ้มูลนั.น ๆ  เช่น ขอ้มูลที�ไดจ้ากการสัมภาษณ์ผูรู้้ในชุมชนนั.นมีความน่าเชื�อถือหรือไม่อยา่งไร โดย
ครูและนกัเรียนร่วมกนัวเิคราะห์ขอ้มูลตามตารางดงันี.   

 

ชื�อภาพโบราณสถาน ความชัดเจน
ของภาพ 

แหล่งที�มา 
ของภาพ 

ช่วงระยะเวลา  นักเรียนสามารถตรวจสอบความ
น่าเชื�อถือของรูปภาพได้จากแหล่งใด 

     

 

2.  ครูให้นักเรียนแต่ละคนเขียนเป็นงานเขียนอธิบายถึงข้อมูลที�ได้รวบรวมมา 
ประมาณ  

1 หนา้กระดาษ A4 วา่ภาพโบราณสถานและโบราณวตัถุเหล่านั.นมีที�มา และความสําคญัอยา่งไรต่อ
ชุมชน หรือประเทศชาติ  เพราะเหตุใด โดยการอา้งอิงหลกัฐานหรือขอ้มูลที�ไดม้าโดยใชว้ิธีการทาง
ประวติัศาสตร์ 
            4. สรุปข้อมูล (10 นาท)ี 
                  1. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความสําคญัของวิธีการทางประวติัศาสตร์ในการศึกษา
ประวติัศาสตร์ โดยครูตั.งคาํถามกระตุน้ความสนใจของนกัเรียนดงันี.   
                       - ขั.นตอนของวธีิการทางประวติัศาสตร์ มีกี�ข ั.นตอน ประกอบดว้ยขั.นตอนใดบา้ง  
                       - กิจกรรมที�นกัเรียนไดท้าํในคาบเรียนนี.  มีความสําคญัและเกี�ยวขอ้งกบัวิธีการทาง
ประวติัศาสตร์ในขั.นตอนใดบา้ง  
                       - นกัเรียนสามารถนาํขั.นตอนวิธีการทางประวติัศาสตร์ในขั.นตอนใดไปประยุกตใ์ช้
ในการศึกษาประวติัศาสตร์ที�นกัเรียนสนใจ  
                  2.  ครูแจกใบงานที� 1 เรื�องวิธีการทางประวติัศาสตร์ให้นกัเรียนทุกคนทาํแลว้เฉลยใน
คาบเรียน เพื�อตรวจสอบความเขา้ใจเกี�ยวกบัวธีิการทางประวติัศาสตร์ของนกัเรียน   
 
           5. การนําเสนอข้อมูลหรือข้อเทจ็จริง (10 นาท)ี 

   1. ครูสุ่มตวัแทนนกัเรียนออกมานาํเสนอผลงานการเขียนเกี�ยวกบัโบราณสถาน โดยใช้
วธีิการทางประวติัศาสตร์   
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   2. ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายถึงขอ้มูลที�แต่ละคนออกมานาํเสนอ  
 
9. สื�อการเรียนรู้ 

    1. ภาพโบราณสถาน โบราณวตัถุต่าง ๆ 
    2. ใบงาน 
     3. หนงัสือเรียนสาระการเรียนรู้พื.นฐาน ประวติัศาสตร์ ม.4 

 
 
10 .การประเมินผล   
 

หัวข้อการประเมิน 
วธีิการ
วดัผล 

เกณฑ์ที�ใช้ประเมิน 

4 3 2 1 
1.การเขียนกาํหนด
ประเด็นคาํถามใน

การศึกษาภาพ
โบราณสถาน 

ชิ.นงาน 

 เขียนกาํหนด
ประเด็นใน
การศึกษาได้
ถูกตอ้งชดัเจน
และครบถว้น 

เขียนกาํหนด
ประเด็นใน
การศึกษาได้
ชดัเจนและ
ถูกตอ้งแต่ไม่
ครบถว้น 

เขียนกาํหนด
ประเด็นใน
การศึกษาได้
ถูกตอ้งแต่ไม่
ชดัเจนและไม่
ครบถว้น 

เขียนกาํหนด
ประเด็นใน
การศึกษาไม่ชดัเจน 

2. คน้ควา้รวบรวม
ขอ้มูลเกี�ยวกบัภาพ
โบราณสถานโดย
การอา้งอิง
หลกัฐานหรือ
ขอ้มูลที�ไดม้า 

ชิ.นงาน 

อา้งอิงหลกัฐาน
ในการคน้ควา้
รวบรวมขอ้มูล
เกี�ยวกบัภาพ
โบราณวตัถุได้
ถูกตอ้ง ชดัเจน
และครบถว้น 

อา้งอิงหลกัฐาน
ในการคน้ควา้
รวบรวมขอ้มูล
เกี�ยวกบัภาพ
โบราณสถานได้
ชดัเจนถูกตอ้ง 
ชดัเจน แต่ไม่
ครบถว้น 

อา้งอิงหลกัฐานใน
การคน้ควา้
รวบรวมขอ้มูล
เกี�ยวกบัภาพ
โบราณสถานได้
ถูกตอ้ง แต่ไม่
ชดัเจนและ
ครบถว้น 

อา้งอิงหลกัฐานใน
การคน้ควา้รวบรวม
ขอ้มูลเกี�ยวกบัภาพ
โบราณสถานไดไ้ม่
ชดัเจน 



117 
 

3. วเิคราะห์ภาพ
โบราณสถานและ
โดยใชว้ธีิการทาง
ประวติัศาสตร์ 

ชิ.นงาน 

วเิคราะห์ภาพ
โบราณสถาน
โดยใชว้ธีิการ
ทาง
ประวติัศาสตร์ได้
อยา่งเป็นระบบ
ถูกตอ้งชดัเจน
และครบถว้น 

วเิคราะห์ภาพ
โบราณสถาน
โดยใชว้ธีิการ
ทาง
ประวติัศาสตร์
ไดอ้ยา่งเป็น
ระบบถูกตอ้ง
ชดัเจน แต่ไม่
ครบถว้น 

วเิคราะห์ภาพ
โบราณสถานโดย
ใชว้ธีิการทาง
ประวติัศาสตร์ได้
อยา่งเป็นระบบ
ถูกตอ้ง แต่ไม่
ชดัเจนและไม่
ครบถว้น 

วเิคราะห์ภาพ
โบราณสถานโดย
ใชว้ธีิการทาง
ประวติัศาสตร์ไม่
เป็นระบบ 

4. สรุปความสาํคญั
ของโบราณสถาน
โดยใชว้ธีิการทาง
ประวติัศาสตร์ 

ชิ.นงาน 

สรุปความสาํคญั
ของ
โบราณสถานได้
ถูกตอ้ง ชดัเจน 
และครบถว้น 

สรุปความสาํคญั
ของ
โบราณสถานได้
ถูกตอ้ง ชดัเจน
แต่ไม่ครบถว้น 

สรุปความสาํคญั
ของโบราณสถาน
ไดถู้กตอ้ง แต่ไม่
ชดัเจน และไม่
ครบถว้น 

สรุปความสาํคญั
ของโบราณสถาน
ไม่ถูกตอ้ง  

5.นํา เสนอผลงาน
การเขียนเกี� ยวกับ
ภาพโบราณสถาน 
 

ชิ.นงาน 

นาํเสนอผลงาน
การเขียนอธิบาย
ตีความหลกัฐาน
โบราณสถาน
โดยใชภ้าษาที�
ถูกตอ้ง ชดัเจน
ตรงตามหลกั
ภาษาไทย 

นาํเสนอผลงาน
การเขียนอธิบาย
ตีความหลกัฐาน
โบราณสถาน
โดยใชภ้าษาที�
ถูกตอ้ง ชดัเจน 
แต่ไม่ตรงตาม
หลกัภาษาไทย 

นาํเสนอผลงาน
การเขียนอธิบาย
ตีความหลกัฐาน
โบราณสถานหรือ
โดยใชภ้าษาที�
ถูกตอ้ง แต่ไม่
ชดัเจน และไม่ตรง
ตามหลกัภาษาไทย 

นาํเสนอผลงานการ
เขียนอธิบายตีความ
หลกัฐาน
โบราณสถานโดย
ใชภ้าษาไม่ถูกตอ้ง 
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                                         ชื�อ.......................................... ชั9น...........................เลขที�..................... 
 

 
ใบงานที� 1   วธีิการทางประวติัศาสตร์ 
   
คําชี9แจง:  ใหน้กัเรียนเขียนเครื�องหมาย �หนา้ขอ้ที�ถูก และเขียนเครื�องหมาย �หนา้

ขอ้ที�ผดิ 
�    1. สามารถนาํวธีิการศึกษาประวติัศาสตร์ขั.นตอนใดขั.นตอนหนึ�งขึ.นมาศึกษาก่อนได ้
�    2. การตีความหลกัฐานจดัเป็นวธีิหนึ�งของวธีิการศึกษาประวติัศาสตร์ 
�     3. การกาํหนดปัญหาเป็นขั.นตอนที�ผูศึ้กษาจะตดัสินใจวา่จะศึกษาคน้ควา้เรื�องอะไร 
�     4. หลกัฐานที�เป็นลายลกัษณ์อกัษร แหล่งคน้ควา้ที�สาํคญัคือสถานที�จริง 
�     5. หลกัฐานที�ไม่เป็นลายลกัษณ์อกัษรอาจจะศึกษาจากงานเขียนของนกัโบราณคดี 
�    6. การตรวจสอบหลกัฐานไม่จาํเป็นตอ้งรู้วา่หลกัฐานทางประวติัศาสตร์นั.นสร้างขึ.นหรือ 
              เขียนขึ.นเมื�อใด 
�    7. หลกัฐานที�ตรวจสอบพบวา่เป็นของปลอมส่วนใหญ่จะไม่นิยมนาํมาใชใ้นการศึกษา 
              คน้ควา้ 
 �   8. การประเมินคุณค่าของหลกัฐานคือ การพิจารณาวา่ขอ้มูลในหลกัฐานนั.นมีความ 
              น่าเชื�อถือเพียงใด 
�    9. ในการประเมินหลกัฐานจาํเป็นที�จะตอ้งนาํแนวคิดในปัจจุบนัมาตดัสินเรื�องราวในอดีต 
              ดว้ย 
�   10. การตีความหลกัฐานคือการทาํความเขา้ใจวา่หลกัฐานนั.นมีความหมายวา่อยา่งไร มีขอ้มูล 
               อะไร 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที� 2  
 

หน่วยการเรียนรู้เรื�องการศึกษาร่องรอยในอดีต                             เรื�อง  หลกัฐานทางประวติัศาสตร์ 
รายวชิาประวติัศาสตร์ไทย                                                                                             รหัส ส 
31102 
กลุ่มสาระการเรียนรู้  สังคมศึกษา  ศาสนาและวฒันธรรม                                ชั9น มธัยมศึกษาปีที�  4 
ภาคเรียนที� 1 ปีการศึกษา  2556                                                                                   จํานวน 2  คาบ 
ผู้สอน นางสาวปรางฤทยั  ใจสุทธิ                               โรงเรียน ราชนนัทาจารย ์สามเสนวทิยาลยั 2 

 
1 .มาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวชี9วดั  
           มาตรฐาน ส 4.1 : เขา้ใจความหมายและความสาํคญัของเวลา และยคุสมยัทางประวติั ศาสตร์ 
สามารถใชว้ธีิการทางประวติัศาสตร์ บนพื.นฐานของความเป็นเหตุเป็นผลมาวเิคราะห์     เหตุการณ์
ต่างๆ อยา่งเป็นระบบ 
           ตวัชี.วดั   ม.4 - 6 /1 ตระหนกัถึงความสาํคญัของเวลาและ   ยคุสมยัทางประวติัศาสตร์ที�แสดง
ถึงการเปลี�ยนแปลงของมนุษยชาติ 
 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้นกัเรียนสามารถ 
        1.อธิบายความสาํคญัของหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ได ้
        2. จาํแนกประเภทของหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ไทยได ้
        3. วเิคราะห์ ตีความ และประเมินความน่าเชื�อถือของหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ได ้
        4. สรุปองคค์วามรู้จากหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ได ้
        5. นาํเสนอขอ้มูลหรือองคค์วามรู้ที�ไดจ้ากหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ไทยได ้
 
3. สาระสําคัญ 

 การศึกษาหลกัฐานทางประวติัศาสตร์มีความสําคญัต่อการศึกษาประวติัศาสตร์ เนื�องจาก
หลกัฐานเป็นแหล่งขอ้มูลทางประวติัศาสตร์ ที�ตอ้งผา่นการวิเคราะห์ ประเมินความน่าเชื�อถือของ
หลกัฐานที�ถูกตอ้งเหมาะสมเพื�อให้ไดข้อ้มูลหลกัฐานที�มีความถูกตอ้ง เชื�อถือได ้และใกลเ้คียงกบั
ขอ้เทจ็จริงมากที�สุด  

4. สาระการเรียนรู้ 
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    4.1 ความรู้      
           - ความหมายของประวติัศาสตร์ 
          - การจาํแนกประเภทของหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ 
     4.2 ทกัษะกระบวนการ 
          -  การคน้ควา้และรวบขอ้มูลเพื�อตรวจสอบหลกัฐาน 
          - การจาํแนกประเภทของหลกัฐานทางประวติัศาสตร์จากขอ้มูลหรือหลกัฐานทาง 
             ประวติัศาสตร์ 
      4.3 คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ 
           ผูเ้รียนมีความมุ่งมั�นทาํงานให้บรรลุผลดว้ยความสามารถของตนเอง  มีความตั.งใจศึกษาเล่า
เรียนและมีการแสวงหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ที�หลากหลายดว้ยตนเอง 
 
5. ความเข้าใจที�คงทน  
           หลกัฐานทางประวติัศาสตร์มีความสําคญัในการศึกษาประวติัศาสตร์ เนื�องจากการศึกษา
ร่องรอยในอดีตตอ้งอาศยัการสืบคน้เรื�องราวอย่างเป็นระบบจากร่องรอยหลกัฐานที�หลงเหลืออยู ่
โดยสามารถจาํแนกประเภทของหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ไดโ้ดย การจาํแนกตามยุคสมยั ไดแ้ก่ 
หลักฐานสมยัก่อนประวติัศาสตร์ หลักฐานสมยัประวติัศาสตร์ การจาํแนกตามลักษณะ ได้แก่ 
หลกัฐานที�เป็นลายลกัษณ์อกัษร หลกัฐานที�ไม่เป็นลายลกัษณ์อกัษร และการจาํแนกความสําคญั 
ได้แก่ หลกัฐานชั.นตน้ และหลกัฐานชั.นรอง เพื�อให้ได้หลกัฐานที�มีความถูกตอ้ง น่าเชื�อถือ และ
ใกลเ้คียงความเป็นจริงมากที�สุด 
 
6. ชิ9นงาน / ภาระงาน  
      6.1 แผนผงัการจาํแนกประเภทหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ 
      6.2 ใบงานที� 2 เรื�องหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ 
 
7. คําถามสําคัญสําหรับการเรียนรู้  
     7.1 การจาํแนกประเภทของหลกัฐานทางประวติัศาสตร์แต่ละประเภทมีความสาํคญัต่อการศึกษา 
           ประวติัศาสตร์ไทยอยา่งไร 
     7.2 หลกัฐานทางประวติัศาสตร์สามารถจาํแนกออกเป็นกี�ประเภทอะไรบา้ง 
8.  การจัดกจิกรรมการเรียนรู้  
    ขั.นนาํ  
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      1 ตั9งประเด็นปัญหา (10 นาที) 
             1. ครูนาํภาพศิลาจารึก และภาพพระราชพงศาวดารกรุงเก่า มาให้นกัเรียนดู  
     
         2. ครูตั.งคาํถามเพื�อพฒันาการคิด โดยตั.งประเด็นคาํถามดงัต่อไปนี.  
               -  จากภาพศิลาจารึกและหนงัสือประวติัศาสตร์เมืองสุพรรณบุรีนั.น มีความเหมือนและ 
                   ความแตกต่างกนัอยา่งไร   
         3. ครูคาดคะเนคาํตอบของนกัเรียน  ดงันี.  
             -  เป็นหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ที�เป็นลายลกัษณ์อกัษรเหมือนกนั  
             -  มีความแตกต่างกนัเนื�องจากศิลาจารึกเป็นหลกัฐานชั.นตน้ 
             -  หนงัสือประวติัศาสตร์เมืองสุพรรณบุรีเป็นหลกัฐานชั.นรอง 
 
ขั9นสอน 
        2. การค้นคว้าและรวบรวมข้อมูล (40 นาที) 

1. ครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่มออกเป็น 10 กลุ่มละ 4 – 5 คน แลว้ตั.งชื�อกลุ่มของตนเอง 

2. ครูแจกรูปภาพหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่ม ๆ ละ 10 หลกัฐาน 

    เท่า ๆ กนั แลว้ใหแ้ต่ละกลุ่มร่วมกนัแยกแยะวา่ภาพหลกัฐานที�ไดม้านั.นเป็นหลกัฐาน

ชั.นตน้     

    หรือหลกัฐานชั.นรอง 

3. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมานําเสนอผลงานการแยกประเภทของหลักฐานทาง

ประวติัศาสตร์ วา่หลกัฐานใดเป็นหลกัฐานชั.นตน้ หรือหลกัฐานชั.นรอง ตามตารางดงันี.  

 

ชื�อหลกัฐาน เป็นลายลกัษณ์อกัษร ไม่เป็นลายลกัษณ์อกัษร หลกัฐานชั9นต้น หลกัฐานชั9นรอง 
 

 

 

 

 

 

 

   

 



122 
 

          4. ครูใหน้กัเรียนไปทาํการคน้ควา้และรวบขอ้มูลเพื�อตรวจสอบหลกัฐานที�นกัเรียนแต่ละกลุ่ม 
ไดรั้บ ซึ� งเป็นหลกัฐานทั.ง 10 นั.น วา่เป็นหลกัฐานชั.นตน้ เช่น พิพิธภณัฑ์สถานแห่งชาติ พิพิธภณัฑ์
ประจาํจงัหวดั  หรือชั.นรอง จากแหล่งขอ้มูลต่าง ๆ เช่น หอ้งสมุด หอสมุดแห่งชาติ หอจดหมายเหตุ
แห่งชาติ   เป็นตน้  แลว้นาํขอ้มูลนั.นมานาํเสนอในคาบเรียนหนา้ ตามตารางดงันี.   
 

ชื�อหลกัฐาน ของจริง ของปลอม การใหเ้หตุผล 
1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

   

 

 

 

 

           3. วเิคราะห์หลกัฐาน(คาบที� 2) (20 นาที) 
1. ครูและนกัเรียนร่วมกนัตรวจผลงานการแยกหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ของแต่ละกลุ่ม  

โดยใหแ้ต่ละกลุ่มส่งตวัแทนออกมานาํเสนอหนา้ชั.นเรียนอีกครั. ง  
2. ครูตั.งคาํถามวา่หลงัจากที�ไดไ้ปทาํการคน้ควา้และรวบรวมขอ้มูลแลว้ มีความแตกต่าง 

จากการนาํเสนอผลงานในครั. งแรกหรือไม่ อยา่งไร  โดยคาดคะเนคาํตอบวา่ รูปภาพที�ไดรั้บบางรูป
นั.นในการนาํเสนอครั. งแรกมีบางกลุ่มตอบวา่เป็นหลกัฐานชั.นตน้ แต่เมื�อไดท้าํการคน้ควา้หาขอ้มูล
แลว้เป็นหลกัฐานชั.นรองเนื�องจากเป็นหลกัฐานที�ผา่นการตีความแลว้ 
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 3. ครูสุ่มตวัแทนนกัเรียนแต่ละกลุ่ม ถามคาํถามวา่ จากกิจกรรมการแยกแยะหลกัฐานทาง 
ประวติัศาสตร์นั.น นักเรียนใช้เกณฑ์ใดบ้างในการแบ่งหลักฐานออกเป็นหลักฐานชั.นต้น และ
หลกัฐานชั.นรอง  โดยครูคาดคะเนคาํตอบของนกัเรียน ดงันี.   ชั.นตน้เป็นหลกัฐานที�ยงัไมผ่านการ
ตีความ ส่วนหลักฐานชั.นรองคือ หลักฐานที�ผ่านการตีความและสรุปมาแล้วอย่างเช่น หนังสือ
ประวติัศาสตร์ หรือพระราชพงศาวดารต่าง ๆ  
 
ขั9นสรุป  
       4. การสรุปผล   (10 นาที) 

1. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเรื�องหลกัฐานทางประวติัศาสตร์  

2. ครูแจกใบงานที� 1 เรื�องหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ ให้นกัเรียนทุกกลุ่มและปฏิบติัตาม 

คาํสั�งในใบงานเรื�องหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ เมื�อเสร็จแลว้นาํใบงานส่งครูและนาํชื�อกลุ่มมาจบั

ฉลากเพื�อนาํเสนอผลงานจากใบงานของแต่ละกลุ่ม 

        5. การนําเสนอข้อมูลหรือข้อเทจ็จริง (20 นาที) 
         1. ครูให้นกัเรียนแต่ละกลุ่ม ออกมานาํเสนอขอ้มูลหรือขอ้คาํตอบในใบงานของแต่กลุ่ม ทีละ
ขอ้จนครบทุกกลุ่ม 
         2. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปขอ้คาํตอบในใบงานเรื�องหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ร่วมกนั  
 
9. สื�อและแหล่งการเรียนรู้  
       -  ภาพหลกัฐานทางประวติัศาสตร์  
       -  แหล่งคน้ควา้อื�น ๆ  นอกหอ้งเรียน  
 
10. การประเมินผล 

หัวข้อการประเมิน 
วธีิการ

วดัผล 

เกณฑ์ที�ใช้ประเมิน 

4 3 2 1 

1.กาํหนดประเด็น

การศึกษาหลกัฐาน

ทางประวติัศาสตร์

ไทยได ้

ใบงาน 

 กาํหนด

ประเด็น

การศึกษา

การศึกษา

กาํหนดประเด็น

การศึกษา 

หลกัฐานทาง

ประวติัศาสตร์

กาํหนดประเด็น

การศึกษาหลกัฐาน

ทางประวติัศาสตร์

ไทยไดถู้กตอ้งแต่

กาํหนดประเด็น

การศึกษาหลกัฐาน

ทางประวติัศาสตร์

ไทยไดไ้ม่ชดัเจน 
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หลกัฐานทาง

ประวติัศาสตร์

ไทยไดถู้กตอ้ง

ครบถว้น 

ไทยไดถู้กตอ้ง

และชดัเจนแต่

ไม่ครบถว้น 

ไม่ชดัเจนและไม่

ครบถว้น 

2. คน้ควา้รวบรวม

ขอ้มูลเรื�อง

หลกัฐานทาง

ประวติัศาสตร์

ไทยได ้ ใบงาน 

คน้ควา้

รวบรวมขอ้มูล

เรื�องหลกัฐาน

ทาง

ประวติัศาสตร์

ไทยไดถู้กตอ้ง 

ชดัเจน และ

ครบถว้น 

 

คน้ควา้รวบรวม

ขอ้มูลเรื�อง

หลกัฐานทาง

ประวติัศาสตร์

ไทยไดถู้กตอ้ง

ชดัจน แต่ไม่

ครบถว้น 

คน้ควา้รวบรวม

ขอ้มูลเรื�อง

หลกัฐานทาง

ประวติัศาสตร์ไทย

ไดถู้กตอ้งแต่ไม่

ชดัเจนและไม่

ครบถว้น 

คน้ควา้รวบรวม

ขอ้มูลเรื�อง

หลกัฐานทาง

ประวติัศาสตร์ไทย

ไดไ้ม่ชดัเจน 

3. วเิคราะห์จาํแนก

ประเภทของ 

หลกัฐานทาง

ประวติัศาสตร์ไทย

ไดอ้ยา่งเป็นระบบ 

ใบงาน 

วเิคราะห์จาํแนก

ประเภทของ 

หลกัฐานทาง

ประวติัศาสตร์

ไทยไดอ้ยา่งเป็น

ระบบถูกตอ้ง

และครบถว้น 

วเิคราะห์จาํแนก

ประเภทของ 

หลกัฐานทาง

ประวติัศาสตร์

ไทยไดอ้ยา่งเป็น

ระบบไดถู้กตอ้ง

แต่ไม่ครบถว้น 

วเิคราะห์จาํแนก

ประเภทของ 

หลกัฐานทาง

ประวติัศาสตร์ไทย

ไดอ้ยา่งเป็นระบบ 

วเิคราะห์จาํแนก

ประเภทของ

หลกัฐานทาง

ประวติัศาสตร์ไทย

ไม่เป็นระบบ 

4. สรุปขอ้มูลการ

จาํแนกหลกัฐาน 

หลกัฐานทาง

ประวติัศาสตร์ไทย 
ใบงาน 

สรุปขอ้มูลการ

จาํแนก หลกัฐาน

ทาง

ประวติัศาสตร์

ไทยไดถู้กตอ้ง

ชดัเจนและ

สรุปขอ้มูลการ

จาํแนก 

หลกัฐานทาง

ประวติัศาสตร์

ไทยไดถู้กตอ้ง 

ชดัเจนแต่ไม่

สรุปขอ้มูลการ

จาํแนก หลกัฐาน

ทางประวติัศาสตร์

ไทยไดถู้กตอ้งแต่

ไม่ชดัเจนและไม่

ครบถว้น 

สรุปขอ้มูลการ

จาํแนก หลกัฐาน

ทางประวติัศาสตร์

ไทยไม่ชดัเจน 



125 
 

ครบถว้น ครบถว้น 

5.นาํเสนอการ

จาํแนก หลกัฐาน

ทางประวติัศาสตร์

ไทย 
ใบงาน 

นาํเสนอการ

จาํแนก หลกัฐาน

ทาง

ประวติัศาสตร์

ไทยไดถู้กตอ้ง 

ชดัเจน และ

ครบถว้น 

นาํเสนอการ

จาํแนก 

หลกัฐานทาง

ประวติัศาสตร์

ไทยไดถู้กตอ้ง

ชดัเจนแต่ไม่

ครบถว้น 

นาํเสนอการ

จาํแนก หลกัฐาน

ทางประวติัศาสตร์

ไทยไดถู้กตอ้งแต่

ไม่ชดัเจนและไม่

ครบถว้น 

นาํเสนอการจาํแนก

หลกัฐานทาง

ประวติัศาสตร์ไทย

ไม่ชดัเจน 
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ชื�อ.......................................... ชั9น...........................เลขที�..................... 
 

ใบงานที� 2หลกัฐานทางประวติัศาสตร์ 
1. ประวติัศาสตร์สาํคญัอยา่งไร 
  ________________________________________________________________________  
  ________________________________________________________________________  
  ________________________________________________________________________  
  ________________________________________________________________________  
2. จากหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ที�ไดจ้ากกิจกรรมการเรียนรู้ทั.ง 10 หลกัฐาน ใหน้กัเรียนประเมิน

ความน่าเชื�อถือของหลกัฐานตามตารางดงัต่อไปนี.  
 

ชื�อภาพ ข้อมูลที�ได้จากภาพ ที�มาของภาพ ช่วงเวลา แหล่งข้อมูลใน
การศึกษา แหล่งขอ้มูล บุคคล 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 
 
 

 

 
3. จากตารางดงักล่าว ใหน้กัเรียนสรุปองคค์วามรู้ที�ไดจ้ากการประเมินความน่าเชื�อถือของหลกัฐาน 
 1. _______________________________________________________________________  
 2. _______________________________________________________________________  
 3.________________________________________________________________________ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที� 3  

หน่วยการเรียนรู้เรื�อง พื.นถิ�น ดินแดนไทย                                                  เรื�อง  ถิ�นเดิมของชนชาติ
ไทยรายวชิา  ประวติัศาสตร์ไทย                                                                                รหัส   ส 31102         
กลุ่มสาระการเรียนรู้  สังคมศึกษา  ศาสนาและวฒันธรรม                                ชั9น มธัยมศึกษาปีที�  4
ภาคเรียนที�  1      ปีการศึกษา  2556                                                                             จํานวน  2 คาบ
ผู้สอน  นางสาวปรางฤทยั  ใจสุทธิ                               โรงเรียน ราชนนัทาจารย ์สามเสนวทิยาลยั 2 
 
1 .มาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวชี9วดั  
            มาตรฐาน ส 4.3 : เขา้ใจความเป็นมาของชาติไทย วฒันธรรม ภูมิปัญญา มีความรัก ความ
ภูมิใจและธาํรงความเป็นไทย 
              ตวัชี.วดั   ม.4 - 6 / 3   วเิคราะห์ประวติัและความเป็นมาของชนชาติไทย 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้   นกัเรียนสามารถ  

1. ตั.งประเด็นคาํถามเกี�ยวกบัความสาํคญัของการศึกษาถิ�นเดิมของชนชาติไทยได ้
2. คน้ควา้และรวบรวมขอ้มูลหลกัฐานที�เกี�ยวขอ้งกบัถิ�นเดิมของชนชาติไทยได ้
3. วเิคราะห์ขอ้มูลหลกัฐานที�เกี�ยวขอ้งกบัถิ�นเดิมของชนชาติไทยตามขั.นตอนของวธีิการทาง

ประวติัศาสตร์  
4. สรุปขอ้มูลจากหลกัฐานที�ไดท้าํการศึกษาเรื�องถิ�นเดิมของชนชาติไทยได ้
5. นาํขอ้มูลที�ไดจ้ากการศึกษาเกี�ยวกบัถิ�นเดิมของชนชาติไทยได ้

3. สาระสําคัญ 
      แนวคิดในการศึกษาเรื�องถิ�นเดิมของชนชาติไทยมีหลากหลายแนวความคิดและ
ความสาํคญัต่อถิ�นกาํเนิดของชนชาติไทยในปัจจุบนั  ซึ� งยงัขาดหลกัฐานที�เป็นขอ้สรุปวา่ถิ�นเดิมของ
ชนชาติไทยอยูที่�ใด จึงจาํเป็นตอ้งอาศยัหลกัฐาน การวิเคราะห์ ประเมินคุณค่า และการตีความ
หลกัฐานทางประวติัศาสตร์  เพื�อใหไ้ดข้อ้มูลที�น่าเชื�อถือและใกลเ้คียงความเป็นจริงมากที�สุด 
4. สาระการเรียนรู้ 
    4.1 ความรู้      
          - ถิ�นเดิมของคนชนชาติไทย 
          - แหล่งกาํเนิดของชนเชื.อชาติไทย 
    4.2 ทกัษะกระบวนการ 
          -  การคน้ควา้และรวบขอ้มูลเกี�ยวกบัถิ�นเดิมของชนชาติไทย 
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          -  วเิคราะห์ ตีความ และเปรียบเทียบหลกัฐานและแนวคิดเกี�ยวกบัถิ�นเดิมของชนชาติไทยโดย
ใชว้ธีิการทางประวติัศาสตร์  
    4.3 คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ 
          ผูเ้รียนมีความมุ่งมั�นทาํงานใหบ้รรลุผลดว้ยความสามารถของตนเอง และการทาํงานกลุ่มดว้ย
ความร่วมมือร่วมใจ  มีความตั.งใจศึกษาเล่าเรียนและมีการแสวงหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ที�
หลากหลายดว้ยตนเองและมีความรักและเห็นคุณค่าในความเป็นไทย 
5. ความเข้าใจที�คงทน  
              นกัเรียนสามารถสรุปไดว้า่ ชนชาติไทยมีความเป็นมาและยิ�งใหญ่มาแต่โบราณและมีความ
เจริญรุ่งเรืองมานานเช่นเดียวกับชาติอื�น ๆ และมีนักประวติัศาสตร์ได้ให้ทรรศนะเกี�ยวกับ
แหล่งกาํเนิดของชนชาติไทยไวห้ลากหลายแตกต่างกนัดงันี.   

1) แหล่งกาํเนิดของชนชาติไทยอยูบ่ริเวณมณฑลเสฉวน ตอนกลางของจีนปัจจุบนั 
2) แหล่งกาํเนิดของคนเชื.อชาติไทยเดิมนั.นอยูแ่ถบเทือกเขาอลัไต 
3) แหล่งกาํเนิดของไทยอยูท่างตอนใตข้องแหลมอินโดจีน 
4) คนไทยมีถิ�นฐานเดิมอยูใ่นประเทศไทยปัจจุบนั 
5) แหล่งกาํเนิดของชนชาติไทยอยูท่างตอนใตข้องจีน  

 
6.ชิ9นงาน / ภาระงาน  
  6.1 การศึกษาขอ้มูลวา่คนไทยมาจากแหล่งขอ้มูลตามความสนใจ (งานกลุ่ม) 
7.คําถามสําคัญสําหรับการเรียนรู้  
      7.1  ชนชาติไทยมีความเป็นมาอยา่งไร  
      7.2 การศึกษาความเป็นมาของชนชาติไทยมีความสาํคญัอยา่งไร  
      7.3 แนวคิดสาํคญัในการศึกษาความเป็นมาของชนชาติไทยมีกี�แนวคิดอะไรบา้ง  
8.  การจัดกจิกรรมการเรียนรู้  
       ขั9นนํา (คาบที� 1) 
        1 ตั9งประเด็นปัญหา  (10 นาที) 
         1. ครูนาํแผนที�การตั.งถิ�นฐานและถิ�นเดิมของชนชาติไทย โดยใชโ้ปรแกรม Power Point 
มาใหน้กัเรียนดูและร่วมกนัตอบคาํถามวา่ นกัเรียนคิดวา่ คนไทยมาจากไหน ถิ�นเดิมของคนไทยอยู่
ที�ไหนจากแผนที�ดงักล่าว โดยคาดคะเนคาํตอบของนกัเรียน ซึ� งมีความแตกต่างกนั ดงันี.  
                  -  แหล่งกาํเนิดของชนชาติไทยอยูบ่ริเวณมณฑลเสฉวน ตอนกลางของจีนปัจจุบนั 

-  แหล่งกาํเนิดของคนเชื.อชาติไทยเดิมนั.นอยูแ่ถบเทือกเขาอลัไต 
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-  แหล่งกาํเนิดของไทยอยูท่างตอนใตข้องแหลมอินโดจีน 
-   คนไทยมีถิ�นฐานเดิมอยูใ่นประเทศไทยปัจจุบนั 
-   แหล่งกาํเนิดของชนชาติไทยอยูท่างตอนใตข้องจีน  

                2. จากคาํตอบของนกัเรียนนั.น สะทอ้นถึงประเด็นปัญหาที�นักเรียนเกิดความสงสัยว่า     
ถิ�นเดิมของชนชาติไทยอยูที่�ใด  โดยจากคาํตอบที�แตกต่างกนันั.น ให้นกัเรียนที�มีคาํตอบเหมือนกนั
อยูก่ลุ่มเดียวกนั โดยเป็นการจดักลุ่มตามความสนใจของนกัเรียน โดยแบ่งกลุ่มตามประเด็นคาํตอบ 
โดยคาดคะเนคาํตอบไวว้า่อาจเป็น  5 กลุ่ม กลุ่มละเท่า ๆ กนั  
 
ขั9นสอน (คาบที� 1) 

2. การค้นคว้าและรวบรวมข้อมูล  (30 นาที) 
               1. ครูนาํหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ที�เป็นขอ้มูลหลกัฐานที�เป็นลายลกัษณ์อกัษรเกี�ยวกบั
ถิ�นเดิมของชนชาติไทย ใหแ้ก่นกัเรียนทั.ง 5 กลุ่ม โดยแต่ละกลุ่มจะไดรั้บขอ้มูลหลกัฐานที�แตกต่าง
กนัออกไป ในลกัษณะของศูนยก์ารเรียนรู้ภายในหอ้งเรียน 
               2. ครูชี.แจงรายละเอียดของกิจกรรม แลว้ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มแยกยา้ยกนัออกไปสาํรวจ
ขอ้มูลใหค้รบทั.ง 5 ศูนยก์ารเรียนที�กาํหนดไวจ้นครบ แลว้จดบนัทึกรายละเอียดขอ้มูลที�ไดม้าโดย
ละเอียดดงันี.   

 
          แนวคิดที�     ผู้คิดค้นแนวคิดนี9       ความน่าเชื�อถือของข้อมูลและหลกัฐาน 
1. 
2. 
3. 
4. 
5. 

  

 
           3. วเิคราะห์หลกัฐาน (10นาที) 
                 1. ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่ม ออกมานาํเสนอหลกัฐานหรือขอ้มูลที�พบวา่มีหลกัฐานชนิด
ใดบา้ง มีความน่าเชื�อถือมากนอ้ยเพียงใด และสามารถตอบคาํถาม หรือขอ้สงสัยวา่คนไทยมาจากที�
ไหน ตามหวัขอ้ที�กลุ่มของตนเลือกไวไ้ดห้รือไม่อยา่งไร   
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                  2. ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัวเิคราะห์หลกัฐานขอ้มูลที�นกัเรียนไดศึ้กษาวา่มีความ

ถูกตอ้งมากนอ้ยเพียงใดและสามารถศึกษาเพิ�มเติมไดจ้ากแหล่งอา้งอิงที�ครูเป็นผูแ้นะนาํแลว้มา

นาํเสนอในคาบเรียนหนา้ในรูปแบบป้ายนิเทศเคลื�อนที� เรื�อง “จากจุดเริ�มตน้ ถึงการเปลี�ยนแปลง

ของชนชาติไทย”  

ขั9นสรุป (คาบที� 2) 

4. การสรุปผล   (15 นาที) 

                1. ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มนาํเสนอป้ายนิเทศ เรื�อง “จากจุดเริ�มตน้ ถึงการเปลี�ยนแปลงของ

ชนชาติไทย”  โดยจดัเป็นนิทรรศการขนาดยอ่มที�โถงดา้นล่างอาคารเรียน 

  2. ครูตั.งประเด็นซกัถามนกัเรียนวา่เห็นดว้ยกบัขอ้มูลของกลุ่มใด โดยคาดคะเนคาํตอบวา่
กลุ่มใดวเิคราะห์ดว้ยกระบวนการทางประวติัศาสตร์ไดดี้และน่าเชื�อถือมากที�สุด โดยให้นกัเรียนให้
เหตุผลประกอบวา่เหตุใดจึงเชื�อถือขอ้มูลของกลุ่มนี.  
            5. การนําเสนอข้อมูลหรือข้อเทจ็จริง (35 นาที) 

             1.  เปิดโอกาสให้นกัเรียนกลุ่มอื�น ๆ และนกัเรียนในโรงเรียนที�สนใจ ชมนิทรรศการแลว้มี
ส่วนในการร่วมใหค้ะแนนผลงาน โดยแจกสติ�กเกอร์รูปหวัใจ ให้ผูเ้ขา้ชมนิทรรศการ ให้นาํไปแปะ
ไวที้�ดา้นหลงัป้ายนิเทศที�ตนเองชื�นชอบมากที�สุด 
             2. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปผลงานการนาํเสนอของนกัเรียนแต่ละกลุ่มในรูปแบบของ
ขอ้ความลงในใบงานที� 3 เรื�อง แนวคิดเกี�ยวกบัถิ�นเดิมของชนชาติไทย 
9. สื�อและแหล่งการเรียนรู้ 
     -  แผนที�การตั.งถิ�นฐานและถิ�นเดิมของชนชาติไทย (โปรแกรม Power Point) 
     -  ใบงานที� 3 เรื�อง แนวคิดเกี�ยวกบัถิ�นเดิมของชนชาติไทย 
     -  เอกสารอา้งอิง  
         กญัญา  ลีลาลยั (2544). ประวตัิศาสตร์ชนชาติไทย. กรุงเทพฯ : อมรินทร์พริ.นติ.ง. 
         กาญจนี  ละอองศรี (2528). ถิ�นกาํเนิดคนไทย. กรุงเทพฯ : เรือนแกว้การพิมพ.์  
         ขจร  สุขพานิช  (2510). สมัยก่อนประวตัิศาสตร์ในประเทศไทย. พระนคร : ศิวพร. 
         ชิน  อยูดี่ (2511). มูลกาํเนิดคนไทย. นิตยสารศิลปากร ปีที� 12 เล่มที� 4. 
         ชิน   อยูดี่  (2512). คนก่อนประวตัิศาสตร์ในประเทศไทย. กรุงเทพฯ :  โรงพิมพคุ์รุสภา. 
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10. การประเมินผล 

หัวข้อการ

ประเมิน 

วธีิการ

วดัผล 

เกณฑ์ที�ใช้ประเมิน 

4 3 2 1 

1.กาํหนด

ประเด็นปัญหา

เรื�องถิ�นเดิมของ

ชนชาติไทยได ้
งานกลุ่ม 

  กาํหนด
ประเด็น
ปัญหาเรื�อง
ถิ�นเดิมของ
ชนชาติไทย
ไดถู้กตอ้ง 
ชดัเจนและ
ครบถว้น 

กาํหนดประเด็น

ปัญหาเรื�อง ถิ�น

เดิมของชนชาติ

ไทยไดถู้กตอ้ง 

ชดัเจนแต่ไม่

ครบถว้น 

กาํหนด

ประเด็นปัญหา

เรื�อง ถิ�นเดิม

ของชนชาติ

ไทยไดถู้กตอ้ง 

แต่ไม่ชดัเจน

และไม่

ครบถว้น 

กาํหนดประเด็น

ปัญหาเรื�อง ถิ�น

เดิมของชนชาติ

ไทยไม่ชดัเจน 

2. คน้ควา้
รวบรวม
ขอ้มูลเรื�อง
ถิ�นเดิมของ
ชนชาติไทย
ได ้

งานกลุ่ม 

คน้ควา้
รวบรวม
ขอ้มูลเรื�องถิ�น
เดิมของชน
ชาติไทยได้
ถูกตอ้ง 
ชดัเจนและ
ครบถว้น 

 

คน้ควา้รวบรวม

ขอ้มูลเรื�องถิ�น

เดิมของชนชาติ

ไทยไดถู้กตอ้ง

ชดัเจนแต่ไม่

ครบถว้น 

คน้ควา้รวบรวม

ขอ้มูลเรื�องถิ�น

เดิมของชนชาติ

ไทยได ้

ถูกตอ้ง แต่ไม่

ชดัเจนและไม่

ครบถว้น 

คน้ควา้รวบรวม

ขอ้มูลเรื�องถิ�น

เดิมของชนชาติ

ไทยไดไ้ม่

ชดัเจน 

3. วเิคราะห์
เรื�อง ถิ�นเดิม
ของชนชาติ
ไทยไดอ้ยา่ง
เป็นระบบ 
 

งานกลุ่ม 

วเิคราะห์เรื�อง 
ถิ�นเดิมของชน
ชาติไทยได้
อยา่งเป็นระบบ
ถูกตอ้งชดัเจน
และครบถว้น 

วเิคราะห์เรื�อง 

ถิ�นเดิมของชน

ชาติไทยได้

อยา่งเป็นระบบ

ถูกตอ้งชดัเจน 

วเิคราะห์เรื�อง 

ถิ�นเดิมของชน

ชาติไทยได้

ถูกตอ้ง แต่ไม่

ชดัเจน 

วเิคราะห์เรื�อง 

ถิ�นเดิมของชน

ชาติไทยไม่

ชดัเจน 
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4. สรุปขอ้มูล
เรื�อง ถิ�นเดิม
ของชนชาติ
ไทยได ้ งานกลุ่ม 

สรุปขอ้มูล
เรื�อง ถิ�นเดิม
ของชนชาติ
ไทยไดถู้กตอ้ง
ชดัเจนและ
ครบถว้น 

สรุปขอ้มูลเรื�อง 

ถิ�นเดิมของชน

ชาติไทยได้

ถูกตอ้งชดัเจน

แต่ไม่ครบถว้น 

สรุปขอ้มูลเรื�อง 

ถิ�นเดิมของชน

ชาติไทยได้

ถูกตอ้ง แต่ไม่

ชดัเจนและไม่

ครบถว้น 

สรุปขอ้มูลเรื�อง 

ถิ�นเดิมของชน

ชาติไทยไม่

ชดัเจน 

5. นํ า เ ส น อ
ผ ล ง า น ป้ า ย
นิเทศและการ
จดันิทรรศการ 
 งานกลุ่ม 

นาํเสนอเรื�อง 
ถิ�นเดิมของชน
ชาติไทยได้
ถูกตอ้งชดัเจน
และครบถว้น 

นาํเสนอเรื�อง

ถิ�นเดิมของชน

ชาติไทยได้

ถูกตอ้งชดัเจน

แต่ไม่ครบถว้น 

นาํเสนอเรื�อง 

ถิ�นเดิมของชน

ชาติไทยได้

ถูกตอ้ง แต่ไม่

ชดัเจนและไม่

ครบถว้น 

นาํเสนอเรื�อง 

ถิ�นเดิมของชน

ชาติไทยไม่

ชดัเจน 
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                                                                 ชื�อ.......................................... เลขที� .......................... 

ใบงานที� 3  แนวคิดเกี�ยวกบัถิ�นเดิมของชนชาติไทย 
 
  1. ตั.งสมมุติฐานถิ�นกาํเนิดของชนชาติไทย โดยสรุปวา่อยา่งไร 
         แนวคาํตอบ :   สมมุติฐานที� 1 บริเวณมณฑลเสฉวน ตอนกลางของจีนปัจจุบนั  
                          สมมุติฐานที� 2 บริเวณเทือกเขาอลัไต ในประเทศมองโกเลียปัจจุบนั 
                            สมมุติฐานที�3 บริเวณตอนใตข้องจีนแถบมณฑลยนูนาน   
                          สมมุติฐานที� 4 บริเวณคาบสมุทรมลาย ูเกาะสุมาตรา เกาะชวา  
                          สมมุติฐานที� 5 บริเวณประเทศไทยปัจจุบนั   

   
  2. สมมุติฐานที�ไม่เป็นที�ยอมรับในปัจจุบนัแลว้คือ ขอ้ใด เพราะอะไร 
       แนวคาํตอบ : ถิ�นกาํเนิดแถบเทือกเขาอลัไต เพราะการเดินทางลงใตต้อ้งผา่นทะเลทรายโกบี 
       อนักวา้งใหญ่ ยากยิ�งที�จะเป็นไปได ้
 
  3. สมมุติฐานที�มีการยอมรับมากในปัจจุบนัคือขอ้ใด เพราะอะไร 
       แนวคาํตอบ : บริเวณตอนใตข้องจีนแถบยนูนาน เพราะพบคนไทยทั�วไปบริเวณนั.น 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที� 4  
 

หน่วยการเรียนรู้เรื�องพื.นถิ�น ดินแดนไทย                                   เรื�อง  การตั.งถิ�นฐานในประเทศ
ไทย               รายวชิา  ประวติัศาสตร์ไทย                                                                                        
รหัส   ส 31102                                กลุ่มสาระการเรียนรู้  สังคมศึกษา  ศาสนาและวฒันธรรม                                
ชั9น มธัยมศึกษาปีที�  4ภาคเรียนที�  1      ปีการศึกษา  2556                                                                             
จํานวน  2 คาบ ผู้สอน  นางสาวปรางฤทยั  ใจสุทธิ                             โรงเรียน  ราชนนัทาจารย ์
สามเสนวทิยาลยั 2 
 
1 .มาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวชี9วดั  
            มาตรฐาน ส 4.3 : เขา้ใจความเป็นมาของชาติไทย วฒันธรรม ภูมิปัญญา มีความรัก ความ
ภูมิใจและธาํรงความเป็นไทย 
           ตวัชี.วดั   ม.4 - 6 / 3   วเิคราะห์ประวติัและความเป็นมาของชนชาติไทย 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้   นกัเรียนสามารถ  
           1. ยกตวัอยา่งปัจจยัที�มีอิทธิพลต่อการตั.งถิ�นฐานของมนุษย ์และการตั.งถิ�นฐานในดินแดน

ประเทศไทยได ้
           2. คน้ควา้และรวบรวมประวติัความเป็นมาของการตั.งถิ�นฐานในประเทศไทยได ้

       3.วเิคราะห์แยกแยะการตั.งถิ�นฐานของประเทศไทยในภูมิภาคต่าง ๆ ได ้
       4. สรุปองคค์วามรู้ที�ไดจ้ากการศึกษาเรื�องการตั.งถิ�นฐานในประเทศไทยได ้
       5. นาํเสนอขอ้มูลที�ไดจ้ากการศึกษาเรื�องการตั.งถิ�นฐนในประเทศไทยได ้
 

3. สาระสําคัญ 
    การตั.งถิ�นฐานในดินแดนประเทศไทยในสมยัยุคก่อนประวติัศาสตร์มีความสําคญัและ
ส่งผลต่อความเจริญ และพฒันาเป็นชุมชนเมืองที�ขยายตวัขึ.นเป็นบา้นเมือง แควน้ และอาณาจกัร
ของชนชาติต่าง ๆ ในดินแดนประเทศไทยยงัความเจริญสืบเนื�องมามาจนถึงปัจจุบนั  
 
4. สาระการเรียนรู้ 
    4.1 ความรู้      
          - การตั.งถิ�นฐานในดินแดนประเทศไทยในอดีต 
          - การตั.งถิ�นฐานบา้นเมืองในภูมิภาคต่างๆ ของประเทศไทย 
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    4.2 ทกัษะกระบวนการ 
          -  การคน้ควา้และรวบขอ้มูลเกี�ยวกบัการตั.งถิ�นฐานของไทย  
          -  วิเคาะห์และตีความหลกัฐานและแนวคิดเกี�ยวกบัการตั.งถิ�นฐานของไทยโดยใชว้ิธีการทาง
ประวติัศาสตร์  
    4.3 คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ 
          ผูเ้รียนมีความมุ่งมั�นทาํงานใหบ้รรลุผลดว้ยความสามารถของตนเอง และการทาํงานกลุ่มดว้ย
ความร่วมมือร่วมใจ  มีความตั.งใจศึกษาเล่าเรียนและมีการแสวงหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ที�
หลากหลายดว้ยตนเอง และรักความเป็นไทย 
 
5. ความเข้าใจที�คงทน  
              นกัเรียนสามารถสรุปไดว้า่ การศึกษาภูมิหลงัการตั.งถิ�นฐานของกลุ่มชนในดินแดน
ประเทศไทย  ทาํใหเ้ราเขา้ใจเกี�ยวกบัชีวติความเป็นอยูข่องมนุษยใ์นสมยัก่อนประวติัศาสตร์  ดงันี.  
             ในระยะเริ�มแรกของมนุษย ์ ซึ� งเรียกวา่  มนุษยย์คุหิน  พวกนี. มีการดาํรงชีวิตขึ.นอยูก่บั
ธรรมชาติ  จะเร่ร่อนไปตามแหล่งที�มีอาหารอุดมสมบูรณ์  โดยล่าสัตว ์ และหาอาหารจาก
ธรรมชาติ  อาศยัอยูต่ามถํ.า  ตามเพิงผา  รู้จกัทาํเครื�องมือเครื�องใชอ้ยา่งง่าย ๆ เครื�องมือเครื�องใชท้าํ
จากหินกะเทาะ 
              ระยะเวลาต่อมามนุษยเ์ริ�มรู้จกัการเพาะปลูก  เลี.ยงสัตว ์ สร้างที�อยูอ่าศยัในบริเวณที�มีความ
อุดมสมบูรณ์  และรู้จกัประดิษฐเ์ครื�องมือเครื�องใชที้�มีความประณีตขึ.น  เช่น  ขวานหิน
ขดั  เครื�องปั. นดินเผา  เป็นตน้ 
             ต่อมาจึงพฒันามาอยูร่วมตวักนัเป็นชุมชนต่าง ๆ รู้จกันาํโลหะมาดดัแปลงทาํเป็นเครื�องมือ
เครื�องใช ้ เครื�องประดบั  และมีการแลกเปลี�ยนความรู้  และวฒันธรรมระหวา่งชุมชนต่าง ๆ ซึ� ง
ร่องรอยการตั.งถิ�นฐานของมนุษยเ์หล่านี.   ปรากฏเป็นหลกัฐานอยูท่ ั�วไปในดินแดนประเทศไทย  
โดยการตั.งถิ�นฐานบา้นเมืองในภูมิภาคต่างๆ ของประเทศไทย ไดแ้ก่ 
               1. ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ  

  2. ภาคกลางและภาคตะวนัตก  
  3. ภาคเหนือ  
  4. ภาคใต ้ 
  5. ภาคตะวนัออก   

6.ชิ9นงาน / ภาระงาน  
       6.1 โมเดลจาํลองภาพการตั.งถิ�นฐานของแต่ละภาค (งานกลุ่ม) 
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7.คําถามสําคัญสําหรับการเรียนรู้    
      7.1 การศึกษาการตั.งถิ�นฐานของไทยมีความสาํคญัอยา่งไร ? 
      7.3 การศึกษาการตั.งถิ�นฐานของไทย อาศยัวธีิการใดในการศึกษา ?   
8.  การจัดกจิกรรมการเรียนรู้  
ขั9นนํา (คาบที� 1) 

  1 ตั9งประเด็นปัญหา  (10 นาที) 

           1. ครูนาํภาพเครื�องมือหินกะเทาะที�ถ ํ.าผ ีถํ.าปุงฮุง ถํ.าผาชนั จงัหวดัแม่ฮ่องสอนให้นกัเรียนดู

พร้อมแผนที�ประเทศไทย และถามคาํถามวา่จากภาพที�นกัเรียนเห็นกบัแผนที�นั.นแสดงถึงความ

สอดคลอ้งกนัในเรื�องใด  โดยคาดคะเนคาํตอบของนกัเรียน ดงันี.  

                 -  ภาพเครื�องมือหินกะเทาะนั.นแสดงถึงปัจจยัที�มีอิทธิพลต่อการตั.งถิ�นฐานของมนุษยใ์น

ดินแดนประเทศไทย  

                 - ภาพเครื�องมือหินกะเทาะนั.นแสดงถึงภูมิปัญญาในการดาํรงชีวิตของคนไทย 

           2. จากภาพเครื�องมือหินกะเทาะที�ครูนาํมาใหดู้นั.น ทาํใหน้กัเรียนเกิดขอ้สงสัยในเรื�องการตั.ง

ถิ�นฐานของประเทศไทยในภาคใดบา้ง ใหน้กัเรียนตั.งประเด็นปัญหาหรือขอ้สงสัยตามความสนใจ 

โดยคาดคะเนคาํตอบ วา่ ภาคเหนือ ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ภาคกลาง และภาคใต ้

           3. ใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่มออกเป็น 4 กลุ่ม ตามความสนใจในการตอบคาํถามถึงการตั.งถิ�นฐาน

ของไทย ที�แบ่งออกเป็น 4 ภาค  

ขั9นสอน (คาบที� 1) 

1. การค้นคว้าและรวบรวมข้อมูล  (30 นาที) 

                  1. ครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่มออกเป็น 4 กลุ่มตามความสนใจ ดงันี.  
                       1) การตั.งถิ�นฐานในภาคเหนือ 
                       2) การตั.งถิ�นฐานในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 
                       3) การตั.งถิ�นฐานในภาคกลาง 
                       4) การตั.งถิ�นฐานในภาคใต ้
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               2. ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัคน้ควา้และรวบรวมขอ้มูลหลกัฐานที�เกี�ยวขอ้งกบัการ

ตั.งถิ�นฐานตามความสนใจจากแหล่งอา้งอิงที�เชื�อถือได ้จากแหล่งขอ้มูล  ดงันี.   

              กญัญา  ลีลาลยั (2544). ประวตัิศาสตร์ชนชาติไทย. กรุงเทพฯ : อมรินทร์พริ.นติ.ง. 

              ขจร  สุขพานิช  (2510). สมัยก่อนประวตัิศาสตร์ในประเทศไทย. พระนคร : ศิวพร. 

              ชิน  อยูดี่ (2511). มูลกาํเนิดคนไทย. นิตยสารศิลปากร ปีที� 12 เล่มที� 4. 

              ชิน   อยูดี่  (2512). คนก่อนประวตัิศาสตร์ในประเทศไทย. กรุงเทพฯ :  โรงพิมพคุ์รุสภา. 

2.  วเิคราะห์หลกัฐาน  (10 นาที) 

1. ครูใหน้กัเรียนวเิคราะห์หลกัฐานขอ้มูลเรื�องกรตั.งถิ�นฐานบา้นเมืองในภูมิภาคต่าง ๆ  

ของประเทศไทยตามตารางดงัต่อไปนี.  

                    ตารางที� 1  ข้อมูลทั�วไป  

ภูมิภาคของไทย        แหล่งข้อมูล / แหล่งที�มา องค์ความรู้ที�ได้รับ 

1. 

2 

3 

4. 
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  ตารางที� 2  การวพิากษ์หลกัฐาน หรือประเมินภายนอก 

ประเด็นในการพจิารณา ผลการประเมิน 

1. ชื� อเ สียงของผู ้เ ขียนหรือผู ้เ รียบเ รียง
เอกสาร 

 

2. ความเชี�ยวชาญในด้านประวติัศาสตร์ 
หรือในเรื�องที�เขียน 

 

3. ความน่าเชื�อถือของผลงาน ความคิดที�
ผา่นมาของผูเ้ขียน 

 

4. ความน่าเชื�อถือของการอา้งอิงแหล่งที�มา
ของขอ้มูล 

 

5. ความน่า เ ชื� อ ถือของแหล่งที� มาของ
เอกสารหลกัฐาน 

 

                      

                                สรุป  

 

 

 

ตารางที� 3 การวพิากษ์ข้อมูล หรือการประเมินภายใน  

ประเด็นที�พจิารณา ผลการประเมิน 

1. ความสาํคญั ความน่าสนใจของเนื.อความ  

2. ความขดัแยง้ของเนื.อความกบัเอกสารอื�น  

3. ความตรง ความน่าเชื�อถือของเนื.อความ  

4. คุณค่าของเนื.อความ ในเอกสาร  

                        

                                     สรุป  
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1. ครูใหน้กัเรียนวเิคราะห์หลกัฐานที�นกัเรียนไดม้าจากตารางดงักล่าวแลว้รวบรวมขอ้มูล 

นั.น มาจดัทาํเป็นโมเดลจาํลองภาพการตั.งถิ�นฐานแต่ละภาคที�นกัเรียนสนใจ  

 

ขั9นสรุป (คาบที� 2) 

4 การสรุปผล   (15 นาที) 
1. ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มเขียนอธิบายความหมายของโมเดลที�จดัทาํขึ.นมา วา่รูปแบบ 

ลกัษณะอะไรแทนสิ�งใด เช่น รูปปั. นคนแต่งกายดว้ยชุดไทยแทนคนในภาคกลาง แม่นํ. าในโมเดล
แทนแม่นํ.าสายใด เป็นตน้ 
       5 การนําเสนอข้อมูลหรือข้อเทจ็จริง (35 นาที) 

1. ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มออกมานาํเสนอผลงานโมเดลของตนเอง พร้อมทั.งอธิบาย
ให ้

ฟังวา่ โมเดลของนกัเรียนนั.น ไดม้าจากการคน้ควา้หาขอ้มูลอยา่งไร และแสดงถึงอะไรบา้ง  
2. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัตดัสินคะแนนวา่กลุ่มใดมีผลงานที�โดดเด่นมากที�สุด และมี

การ 
นาํเสนอขอ้มูลที�ครบถว้นสมบูรณ์มากที�สุด  
9. สื�อและแหล่งการเรียนรู้  
    9.1 ภาพเครื�องมือหินกะเทาะที�ถ ํ.าผ ีถํ.าปุงฮุง ถํ.าผาชนั จงัหวดัแม่ฮ่องสอน 

9.2  โมเดลจาํลอง (ผลงานของนกัเรียน) 
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10.   การประเมินผล 

หัวข้อการประเมิน 
วธีิการ

วดัผล 

เกณฑ์ที�ใช้ประเมิน 

4 3 2 1 

1.กาํหนดหวัขอ้ใน

การทาํโมเดลจาํลอง

การตั.งถิ�นฐานใน

ประเทศไทย ชิ.นงาน

โมเดล 

  กาํหนดหวัขอ้
ในการทาํโมเดล
จาํลองการตั.งถิ�น
ฐานในประเทศ
ไทยไดถู้กตอ้ง 
ชดัเจนและ
ครบถว้น 

กาํหนดหวัขอ้

ในการทาํ

โมเดลจาํลอง

ตั.งถิ�นฐานใน

ประเทศไทย

ไดไ้ดถู้กตอ้ง

ชดัเจนแต่ไม่

ครบถว้น 

กาํหนดหวัขอ้ใน

การทาํโมเดล

จาํลองการตั.งถิ�น

ฐานในประเทศ

ไทยไดถู้กตอ้งแต่

ไม่ชดัเจนและไม่

ครบถว้น 

กาํหนดหวัขอ้ใน

การทาํโมเดล

จาํลองการตั.งถิ�น

ฐานในประเทศไทย

ไม่ชดัเจน 

2. คน้ควา้รวบรวม
ขอ้มูลเรื�องการตั.ง
ถิ�นฐานใน
ประเทศไทย 

ชิ.นงาน

โมเดล 

คน้ควา้รวบรวม
ขอ้มูลเรื�องการตั.ง
ถิ�นฐานใน
ประเทศไทยได้
ถูกตอ้งชดัเจน
และครบถว้น 

 

คน้ควา้

รวบรวมขอ้มูล

เรื�องการตั.งถิ�น

ฐานใน

ประเทศไทย

ไดถู้กตอ้ง

ชดัเจนแต่ไม่

ครบถว้น 

คน้ควา้รวบรวม

ขอ้มูลเรื�องการตั.ง

ถิ�นฐานในประเทศ

ไทยไดช้ดัเจนและ

ถูกตอ้งแต่ไม่

ชดัเจนและไม่

ครบถว้น 

คน้ควา้รวบรวม

ขอ้มูลเรื�องการตั.ง

ถิ�นฐานในประเทศ

ไทยไม่ชดัเจน 

3. วเิคราะห์เรื�อง 
การตั.งถิ�นฐานใน
ประเทศไทย ชิ.นงาน

โมเดล 

วเิคราะห์เรื�อง การ
ตั.งถิ�นฐานใน
ประเทศไทยได้
อยา่งเป็นระบบ
ถูกตอ้งชดัเจนและ
ครบถว้น 

วเิคราะห์เรื�อง 

การตั.งถิ�นฐาน

ในประเทศ

ไทยไดอ้ยา่ง

เป็นระบบ 

วเิคราะห์เรื�องการ

ตั.งถิ�นฐานใน

ประเทศไทยไดแ้ต่

ไม่เป็นระบบ 

วเิคราะห์เรื�องการ

ตั.งถิ�นฐานใน

ประเทศไทยไม่

ชดัเจน 
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4. สรุปขอ้มูลเรื�อง 
การตั.งถิ�นฐานใน
ประเทศไทย 

ชิ.นงาน

โมเดล 

สรุปขอ้มูลเรื�อง 
การตั.งถิ�นฐานใน
ประเทศไทยได้
ถูกตอ้งชดัเจนและ
ครบถว้น 

สรุปขอ้มูล

เรื�อง การตั.ง

ถิ�นฐานใน

ประเทศไทย

ไดถู้กตอ้งแต่

ไม่ชดัเจนและ

ไม่ครบถว้น 

สรุปขอ้มูลเรื�อง 

การตั.งถิ�นฐานใน

ประเทศไทยได้

ถูกตอ้งแต่ไม่

ชดัเจนและไม่

ครบถว้น 

สรุปขอ้มูลเรื�องการ

ตั.งถิ�นฐานใน

ประเทศไทยไม่

ชดัเจน 

5.นาํเสนอโมเดล 
การตั.งถิ�นฐานใน
ประเทศไทย 

ชิ.นงาน

โมเดล 

นาํเสนอโมเดล 
การตั.งถิ�นฐานใน
ประเทศไทยมี
ความสวยงาม
น่าสนใจ และมี
ความคิด
สร้างสรรค ์

นาํเสนอโมเดล

การตั.งถิ�นฐาน

ในประเทศ

ไทยมีความ

สวยงาม

น่าสนใจ แต่

ขาดความคิด

สร้างสรรค ์

นาํเสนอโมเดลการ

ตั.งถิ�นฐานใน

ประเทศไทยมี

ความสวยงามแต่

ไม่น่าสนใจ และ

ไม่มีความคิด

สร้างสรรค ์

นาํเสนอโมเดลการ

ตั.งถิ�นฐานใน

ประเทศไทยไม่มี

ความสวยงาม  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



142 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชว้ธีิการปกติ  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที� 1 
 
หน่วยการเรียนรู้เรื�อง  การศึกษาร่องรอยในอดีต                              เรื�อง  วธีิการทางประวติัศาสตร์ 
รายวชิา  ประวติัศาสตร์ไทย                                                                                         รหัส ส 31102 
กลุ่มสาระการเรียนรู้  สังคมศึกษา  ศาสนาและวฒันธรรม                                ชั9น มธัยมศึกษาปีที�  4 
ภาคเรียนที�1ปีการศึกษา  2556                                                                                     จํานวน 2 คาบ 
ผู้สอน นางสาวปรางฤทยั  ใจสุทธิ                                โรงเรียนราชนนัทาจารย ์สามเสนวทิยาลยั 2 

 
1 .มาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวชี9วดั  
มาตรฐาน ส 4.1 : เขา้ใจความหมายและความสาํคญัของเวลา และยคุสมยัทางประวติั ศาสตร์ 
สามารถใชว้ธีิการทางประวติัศาสตร์ บนพื.นฐานของความเป็นเหตุเป็นผลมาวเิคราะห์     เหตุการณ์
ต่างๆ อยา่งเป็นระบบ 
           ตวัชี.วดั 
           ส 4.1   4-6/2  สร้างองคค์วามรู้ใหม่ทางประวติัศาสตร์โดยใชว้ธีิการทางประวติัศาสตร์ 
 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้นกัเรียนสามารถ 
               1.   กาํหนดประเด็นคาํถามตามหลกัวธีิการทางประวติัศาสตร์ได ้ 

2. คน้ควา้และรวบรวมขอ้มูลตามขั.นตอนของวธีิการทางประวติัศาสตร์ได ้
3. วเิคราะห์ขอ้มูลตามขั.นตอนของวธีิการทางประวติัศาสตร์ได ้
4. สรุปและนาํเสนอขอ้มูลหรือขอ้เทจ็จริงตามขั.นตอนของวธีิการทางประวติัศาสตร์ได ้
5. นําเสนอข้อมูลหรือข้อเท็จจริงตามขั.นตอนของวิธีการทางประวติัศาสตร์หรือ

สามารถสร้างองคค์วามรู้ใหม่ได ้
 

3. สาระสําคัญ 

 วิธีการทางประวติัศาสตร์เป็นศึกษาและสืบค้นเรื� องราวของสังคมในอดีต โดยอาศัย
ร่องรอยที�มนุษยไ์ดก้ระทาํไวแ้ละหลงเหลือเป็นหลกัฐานในปัจจุบนั มีการตรวจสอบ การประเมิน
ความน่าเชื�อถือและคุณค่าของหลกัฐาน และการวิเคราะห์ตีความขอ้มูลทางประวติัศาสตร์เพื�อให้
ไดม้าซึ� งองคค์วามรู้ใหม่ 
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4. สาระการเรียนรู้ 
    4.1 ความรู้      
              - ความหมายของวธีิการทางประวติัศาสตร์ 
              - ขั.นตอนของวธีิการทางประวติัศาสตร์  
              - คุณค่าและประโยชน์ของวธีิการทางประวติัศาสตร์ที�มีต่อการศึกษาทางประวติัศาสตร์ 
4.2 ทกัษะกระบวนการ 
             - นาํวธีิการทางประวติัศาสตร์ไปประยกุตใ์ชใ้นการศึกษาทางประวติัศาสตร์  
             - วเิคราะห์หลกัฐานทางประวติัศาสตร์โดยใชว้ธีิการทางประวติัศาสตร์ 
4.3 คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ 
           ผูเ้รียนมีความรับผิดชอบ มุ่งมั�นในการทาํงานเพื�อสืบคน้ขอ้มูล มีการทาํงานอยา่งเป็นระบบ
เพื�อให้บรรลุผลดว้ยความสามารถของตนเอง   มุ่งมั�นตั.งใจในการสืบคน้รวบรวมขอ้มูล วิเคราะห์ 
ตีความ สรุป และแสวงหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ที�หลากหลายดว้ยตนเอง 
 
5. ความเข้าใจที�คงทน  
           วิธีการทางประวติัศาสตร์ เป็นวิธีการที�สําคัญในการศึกษาประวติัศาสตร์ เพื�อให้ได้
ขอ้เทจ็จริงที�มีความเชื�อถือไดม้ากที�สุด โดยอาศยัวธีิการที�เป็นระบบแบบแผน  มีการตรวจสอบ การ
ประเมินความน่าเชื�อถือคุณค่าของหลักฐาน และการวิเคราะห์ตีความและสรุปข้อมูลทาง
ประวติัศาสตร์  
 
6.ชิ9นงาน / ภาระงาน  
        6.1 ผลงานการเขียนที�แสดงถึงการวเิคราะห์ภาพโบราณสถานโดยใชว้ธีิการทางประวติัศาสตร์ 
        6.2 ผลการทดสอบขอ้ความเกี�ยวกบัวธีิการทางประวติัศาสตร์ โดยเลือกตอบแบบถูกผดิ 
        6.3 ผลงานการสรุปขั.นตอนวธีิการทางประวติัศาสตร์  
 
7. คําถามสําคัญสําหรับการเรียนรู้  
        7.1 การศึกษาประวติัศาสตร์เพื�อให้ผลการศึกษามีความน่าเชื�อถือควรใชข้ั.นตอนใดในวิธีการ
ทางประวติัศาสตร์มาในการศึกษา   
        7.2 การตีความหลกัฐานทางประวติัศาสตร์มีความสาํคญัอยา่งไรต่อการศึกษาประวติัศาสตร์  
        7.3 มีขั.นตอนใดของวธีิการทางประวติัศาสตร์ที�สามารถนาํมาประยกุตใ์ชใ้นการศึกษาเรื�องราว 
ขอ้มูล และหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ที�นกัเรียนสนใจ  
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8.  การจัดกจิกรรมการเรียนรู้  
     ขั9นนํา 
 
          1. ครูเล่าตาํนานพญานาค ซึ� งเป็นตาํนานแสดงความเชื�อทางพระพุทธศาสนาใหน้กัเรียนฟัง   
          2. ใหน้กัเรียนช่วยกนัวิเคราะห์จากประเด็นที�ครูกาํหนดให้   เช่น 
                - นกัเรียนคิดวา่ ตาํนานพญานาคน่าเชื�อถือหรือไม่   เพราะเหตุใด 

      ขั9นสอน 
          3. ครูใหน้กัเรียนจบัคู่วิเคราะห์  พร้อมทั.งแสดงเหตุผลเป็นประเด็น ๆ  และสรุปลงในกระดาษที�ครูแจก
ให ้  (กระดาษ  A4  ) โดยครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนแสดงความคิดเห็นไดอ้ยา่งอิสระ 
          4. ใหต้วัแทนนกัเรียนคู่ที�แสดงความคิดเห็นวา่ น่าเชื�อถือออกมาร่วมแสดงความคิดเห็น ครูสรุปประเด็น
สาํคญั แลว้จึงใหต้วัแทนนกัเรียนคู่ที�แสดงความคิดเห็นวา่ ไม่น่าเชื�อถือออกมาร่วมแสดงความคิดเห็น   

       ขั9นสรุป 
          5. ครูสรุปสาระสาํคญัจากที�นกัเรียนแสดงความคิดเห็น และอธิบายใหน้กัเรียนเขา้ใจวา่การวเิคราะห์
เรื�องราวของตาํนานพญานาคที�เกิดขึ.นมาแลว้วา่  เป็นจริงมากนอ้ยเพียงใดนั.นจะตอ้งใชว้ธีิการที�น่าเชื�อถือ ซึ� ง
เรียกวา่ วธีิการทางประวติัศาสตร์  ซึ� งตาํนานพญานาค เป็นตาํนานแสดงความเชื�อของชาวอีสานและชุมชนสองฝั�ง
โขงเกี�ยวกบัสัตวศ์กัดิ9 สิทธิ9 ในพิธีกรรมสาํคญั 
         6. ใหน้กัเรียนศึกษาขั.นตอนของวธีิการทางประวติัศาสตร์ จากหนงัสือเรียน แลว้ครูอธิบายขยายความ
เพิ�มเติมเกี�ยวกบัวธีิการทางประวติัศาสตร์  ตามลาํดบั  ดงันี.  
              -  การตั.งประเด็นที�จะศึกษา 
              -  การรวบรวมหลกัฐาน 
              -  การประเมินคุณค่าของหลกัฐาน 
              -  การเลือกสรรและจดัความสัมพนัธ์ของขอ้มูล 
               -  การนาํเสนอขอ้มูล หรือการสังเคราะห์ขอ้มูล 
         7. ใหน้กัเรียนทาํใบงานที� 1 เรื�องวธีิการทางประวติัศาสตร์  
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การประเมินผลการเรียนรู้ 

หัวข้อการประเมิน 
วธีิการ

วดัผล 

เกณฑ์ที�ใช้ประเมิน 

4 3 2 1 

1.กาํหนดประเด็น

ปัญหาเรื�องหลกัฐาน

ทางประวติัศาสตร์

ไทยได ้
 

กาํหนด
ประเด็น
ปัญหาเรื�อง
หลกัฐานทาง
ประวติัศาสตร์
ไทยไดถู้กตอ้ง
ครบถว้น 

กาํหนดประเด็น

ปัญหาเรื�อง 

หลกัฐานทาง

ประวติัศาสตร์

ไทยไดถู้กตอ้งแต่

ไม่ครบถว้น 

หลกัฐานทาง

ประวติัศาสตร์ไทย

ไดช้ดัเจนและ

ถูกตอ้ง 

หลกัฐานทาง

ประวติัศาสตร์ไทย

ไดไ้ม่ชดัเจน 

2. คน้ควา้รวบรวม
ขอ้มูลเรื�อง
หลกัฐานทาง
ประวติัศาสตร์
ไทยได ้

ตรวจใบ

งาน 

คน้ควา้
รวบรวมขอ้มูล
เรื�องหลกัฐาน
ทาง
ประวติัศาสตร์
ไทยไดถู้กตอ้ง
และครบถว้น 

 

คน้ควา้รวบรวม

ขอ้มูลเรื�อง

หลกัฐานทาง

ประวติัศาสตร์

ไทยไดถู้กตอ้งแต่

ไม่ครบถว้น 

คน้ควา้รวบรวม

ขอ้มูลเรื�อง

หลกัฐานทาง

ประวติัศาสตร์ไทย

ไดช้ดัเจนและ

ถูกตอ้ง 

คน้ควา้รวบรวม

ขอ้มูลเรื�อง

หลกัฐานทาง

ประวติัศาสตร์ไทย

ไดไ้ม่ชดัเจน 

3. วเิคราะห์เรื�อง 
หลกัฐานทาง
ประวติัศาสตร์ไทย
ไดอ้ยา่งเป็นระบบ ตรวจใบ

งาน 

วเิคราะห์เรื�อง 
หลกัฐานทาง
ประวติัศาสตร์
ไทยไดอ้ยา่ง
เป็นระบบ
ถูกตอ้งและ
ครบถว้น 

วเิคราะห์เรื�อง 

หลกัฐานทาง

ประวติัศาสตร์

ไทยไดอ้ยา่งเป็น

ระบบไดถู้กตอ้ง

แต่ไม่ครบถว้น 

วเิคราะห์เรื�อง 

หลกัฐานทาง

ประวติัศาสตร์ไทย

ไดอ้ยา่งเป็นระบบ 

วเิคราะห์เรื�อง 

หลกัฐานทาง

ประวติัศาสตร์ไทย

ไม่ชดัเจน 
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4. สรุปขอ้มูลเรื�อง 
หลกัฐานทาง
ประวติัศาสตร์ไทย ตรวจใบ

งาน 

สรุปขอ้มูลเรื�อง 
หลกัฐานทาง
ประวติัศาสตร์
ไทยไดถู้กตอ้ง
และครบถว้น 

สรุปขอ้มูลเรื�อง 

หลกัฐานทาง

ประวติัศาสตร์

ไทยไดถู้กตอ้งแต่

ไม่ครบถว้น 

สรุปขอ้มูลเรื�อง 

หลกัฐานทาง

ประวติัศาสตร์ไทย

ไดถู้กตอ้ง 

สรุปขอ้มูลเรื�อง 

หลกัฐานทาง

ประวติัศาสตร์ไทย

ไม่ชดัเจน 

5.นาํเสนอเรื�อง  
หลกัฐานทาง
ประวติัศาสตร์ไทย 

ตรวจใบ

งาน 

นาํเสนอเรื�อง 
หลกัฐานทาง
ประวติัศาสตร์
ไทยไดถู้กตอ้ง
ครบถว้น 

นาํเสนอเรื�อง 

หลกัฐานทาง

ประวติัศาสตร์

ไทยไดถู้กตอ้งแต่

ไม่ครบถว้น 

นาํเสนอเรื�อง 

หลกัฐานทาง

ประวติัศาสตร์ไทย

ไดถู้กตอ้ง 

นาํเสนอเรื�อง 

หลกัฐานทาง

ประวติัศาสตร์ไทย

ไม่ชดัเจน 
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                                         ชื�อ.......................................... ชั9น...........................เลขที�..................... 
ใบงานที� 1   วธีิการทางประวติัศาสตร์ 
   
คําชี9แจง:  ใหน้กัเรียนเขียนเครื�องหมาย �หนา้ขอ้ที�ถูก และเขียนเครื�องหมาย �หนา้

ขอ้ที�ผดิ 
�    1. สามารถนาํวธีิการศึกษาประวติัศาสตร์ขั.นตอนใดขั.นตอนหนึ�งขึ.นมาศึกษาก่อนได ้
�    2. การตีความหลกัฐานจดัเป็นวธีิหนึ�งของวธีิการศึกษาประวติัศาสตร์ 
�     3. การกาํหนดปัญหาเป็นขั.นตอนที�ผูศึ้กษาจะตดัสินใจวา่จะศึกษาคน้ควา้เรื�องอะไร 
�     4. หลกัฐานที�เป็นลายลกัษณ์อกัษร แหล่งคน้ควา้ที�สาํคญัคือสถานที�จริง 
�     5. หลกัฐานที�ไม่เป็นลายลกัษณ์อกัษรอาจจะศึกษาจากงานเขียนของนกัโบราณคดี 
�    6. การตรวจสอบหลกัฐานไม่จาํเป็นตอ้งรู้วา่หลกัฐานทางประวติัศาสตร์นั.นสร้างขึ.นหรือ 
              เขียนขึ.นเมื�อใด 
�    7. หลกัฐานที�ตรวจสอบพบวา่เป็นของปลอมส่วนใหญ่จะไม่นิยมนาํมาใชใ้นการศึกษา 
              คน้ควา้ 
 �   8. การประเมินคุณค่าของหลกัฐานคือ การพิจารณาวา่ขอ้มูลในหลกัฐานนั.นมีความ 
              น่าเชื�อถือเพียงใด 
�    9. ในการประเมินหลกัฐานจาํเป็นที�จะตอ้งนาํแนวคิดในปัจจุบนัมาตดัสินเรื�องราวในอดีต 
              ดว้ย 
�   10. การตีความหลกัฐานคือการทาํความเขา้ใจวา่หลกัฐานนั.นมีความหมายวา่อยา่งไร มีขอ้มูล 
               อะไร 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที� 2 
 

หน่วยการเรียนรู้เรื�องการศึกษาร่องรอยในอดีต                             เรื�อง  หลกัฐานทางประวติัศาสตร์ 
รายวชิา ประวติัศาสตร์ไทย                                                                                           รหัส ส 31102 
กลุ่มสาระการเรียนรู้  สังคมศึกษา  ศาสนาและวฒันธรรม                               ชั9น มธัยมศึกษาปีที�  4 
ภาคเรียนที�1ปีการศึกษา  2556                                                                                      จํานวน 2 คาบ 
ผู้สอน นางสาวปรางฤทยั  ใจสุทธิ                                โรงเรียนราชนนัทาจารย ์สามเสนวทิยาลยั 2 

 
1 .มาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวชี9วดั  
          มาตรฐาน ส 4.1 : เขา้ใจความหมายและความสาํคญัของเวลา และยคุสมยัทางประวติั ศาสตร์ 
สามารถใชว้ธีิการทางประวติัศาสตร์ บนพื.นฐานของความเป็นเหตุเป็นผลมาวเิคราะห์     เหตุการณ์
ต่างๆ อยา่งเป็นระบบ 
           ตวัชี.วดั   ม.4 - 6 /1 ตระหนกัถึงความสาํคญัของเวลาและ   ยคุสมยัทางประวติัศาสตร์ที�แสดง
ถึงการเปลี�ยนแปลงของมนุษยชาติ 
 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้นกัเรียนสามารถ 
        1.อธิบายความสาํคญัของหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ได ้
        2. จาํแนกประเภทของหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ไทยได ้
       3. วเิคราะห์ ตีความ และประเมินความน่าเชื�อถือของหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ได ้
       4. สรุปองคค์วามรู้จากหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ได ้
       5. นาํเสนอขอ้มูลหรือองคค์วามรู้ที�ไดจ้ากหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ไทยได ้
 
3. สาระสําคัญ 

 การศึกษาหลกัฐานทางประวติัศาสตร์มีความสําคญัต่อการศึกษาประวติัศาสตร์ เนื�องจาก
หลกัฐานเป็นแหล่งขอ้มูลทางประวติัศาสตร์ ที�ตอ้งผา่นการวิเคราะห์ ประเมินความน่าเชื�อถือของ
หลกัฐานที�ถูกตอ้งเหมาะสมเพื�อให้ไดข้อ้มูลหลกัฐานที�มีความถูกตอ้ง เชื�อถือได ้และใกลเ้คียงกบั
ขอ้เทจ็จริงมากที�สุด  

4. สาระการเรียนรู้ 
    4.1 ความรู้      
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- ความหมายของประวติัศาสตร์ 
- การจาํแนกประเภทของหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ 
4.2 ทกัษะกระบวนการ 
          -  การคน้ควา้และรวบขอ้มูลเพื�อตรวจสอบหลกัฐาน 
          -  การจาํแนกประเภทของหลักฐานทางประวติัศาสตร์จากข้อมูลหรือหลักฐานทาง
ประวติัศาสตร์ 
4.3 คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ 
          ผูเ้รียนมีความมุ่งมั�นทาํงานให้บรรลุผลดว้ยความสามารถของตนเอง  มีความตั.งใจศึกษาเล่า
เรียนและมีการแสวงหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ที�หลากหลายดว้ยตนเอง 
 
5. ความเข้าใจที�คงทน  
           หลกัฐานทางประวติัศาสตร์มีความสาํคญัในการศึกษาประวติัศาสตร์ เนื�องจากการศึกษา
ร่องรอยในอดีตตอ้งอาศยัการสืบคน้เรื�องราวอยา่งเป็นระบบจากร่องรอยหลกัฐานที�หลงเหลืออยู ่
โดยสามารถจาํแนกประเภทของหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ไดโ้ดย การจาํแนกตามยคุสมยั ไดแ้ก่ 
หลกัฐานสมยัก่อนประวติัศาสตร์ หลกัฐานสมยัประวติัศาสตร์ การจาํแนกตามลกัษณะ ไดแ้ก่ 
หลกัฐานที�เป็นลายลกัษณ์อกัษร หลกัฐานที�ไม่เป็นลายลกัษณ์อกัษร และการจาํแนกความสาํคญั 
ไดแ้ก่ หลกัฐานชั.นตน้ และหลกัฐานชั.นรอง เพื�อใหไ้ดห้ลกัฐานที�มีความถูกตอ้ง น่าเชื�อถือ และ
ใกลเ้คียงความเป็นจริงมากที�สุด 
 
6.ชิ9นงาน / ภาระงาน  
        6.1  แผนผงัการจาํแนกประเภทหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ 
        6.2 ใบงานที� 2 เรื�องหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ 
 
7.คําถามสําคัญสําหรับการเรียนรู้  
       7.1 การจาํแนกประเภทของหลักฐานทางประวติัศาสตร์แต่ละประเภทมีความสําคญัต่อ
การศึกษาประวติัศาสตร์ไทยอยา่งไร ? 
       7.2 หลกัฐานทางประวติัศาสตร์สามารถจาํแนกออกเป็นกี�ประเภทอะไรบา้ง ? 
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8.  การจัดกจิกรรมการเรียนรู้  
     ขั9นนํา  

     1. ครูนาํภาพศิลาจารึก และภาพพระราชพงศาวดารกรุงเก่า มาใหน้กัเรียนดู  

     2. ครูตั.งคาํถามเพื�อพฒันาการคิด โดยตั.งประเด็นคาํถามดงัต่อไปนี.  

         - จากภาพศิลาจารึกและหนงัสือประวติัศาสตร์เมืองสุพรรณบุรีนั.น มีความเหมือนและความ

แตกต่างกนัอยา่งไร  

     3. ครูคาดคะเนคาํตอบของนกัเรียน  ดงันี.    

           -  เป็นหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ที�เป็นลายลกัษณ์อกัษรเหมือนกนั  

           -  มีความแตกต่างกนัเนื�องจากศิลาจารึกเป็นหลกัฐานชั.นตน้ 

            - หนงัสือประวติัศาสตร์เมืองสุพรรณบุรีเป็นหลกัฐานชั.นรอง 

ขั9นสอน 

1. ครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่มออกเป็น 10 กลุ่มละ 4 – 5 คน แลว้ตั.งชื�อกลุ่มของตนเอง  

2.ครูแจกรูปภาพหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่ม ๆ ละ 1 รูปภาพ เท่า ๆ กนั 

แลว้ใหแ้ต่ละกลุ่มร่วมกนัพิจารณาวา่ภาพหลกัฐานที�ไดม้านั.นเป็นหลกัฐานชั.นตน้หรือหลกัฐานชั.น

รอง  

3. ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มมานาํเสนอผลงานการแยกประเภทของหลกัฐานทาง 

ประวติัศาสตร์ วา่หลกัฐานใดเป็นหลกัฐานชั.นตน้ หรือหลกัฐานชั.นรอง  

        4. ให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัอภิปรายแหล่งสืบคน้ขอ้มูลเพื�อศึกษาประเภทของหลกัฐาน

ทางประวติัศาสตร์ และตวัอยา่งหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ วา่มีที�ใดบา้ง และมีวิธีการที�จะไปศึกษา

ไดอ้ยา่งไร 



152 
 

         5. ครูให้นักเรียนทุกกลุ่มไปทาํการค้นควา้และรวบรวมขอ้มูลเพื�อตรวจสอบหลักฐานที�

นกัเรียนแต่ละกลุ่มไดรั้บ ในประเด็นดงัต่อไปนี.  

              - ความสาํคญัของภาพ 

              - ประเภทของภาพหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ 

         6. นกัเรียนนาํเสนอขอ้มูลจากการศึกษาคน้ควา้จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ เกี�ยวกบัประเภทของ

หลกัฐานทางประวติัศาสตร์ และขอ้มูลความรู้ที�ไดรั้บจากการศึกษานอกสถานที� 

ขั9นสรุป  

1.   ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเรื�องหลกัฐานทางประวติัศาสตร์  

2.  ครูแจกใบงานที� 2 เรื�องหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ ให้นกัเรียนทุกกลุ่มและปฏิบติัตาม 

คาํสั�งในใบงานเรื�องหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ เมื�อเสร็จแลว้นาํใบงานส่งครูและนาํชื�อกลุ่มมาจบั

ฉลากเพื�อนาํเสนอผลงานจากใบงานของแต่ละกลุ่ม 

สื�อการเรียนรู้ 
   1. ภาพโบราณสถาน โบราณวตัถุต่าง ๆ 
   2. ใบงาน 

                   3. หนงัสือเรียนสาระการเรียนรู้พื.นฐาน ประวติัศาสตร์ ม.4 

การประเมินผลการเรียนรู้ 

หัวข้อการประเมิน 
วธีิการ

วดัผล 

เกณฑ์ที�ใช้ประเมิน 

4 3 2 1 

1.กาํหนดประเด็น

ปัญหาเรื�องหลกัฐาน

ทางประวติัศาสตร์
 

กาํหนด
ประเด็น
ปัญหาเรื�อง
หลกัฐานทาง
ประวติัศาสตร์

กาํหนดประเด็น

ปัญหาเรื�อง หลกัฐาน

ทางประวติัศาสตร์

ไทยไดถู้กตอ้งแต่ไม่

หลกัฐานทาง

ประวติัศาสตร์

ไทยไดช้ดัเจน

หลกัฐานทาง

ประวติัศาสตร์

ไทยไดไ้ม่ชดัเจน 
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ไทยได ้ ไทยไดถู้กตอ้ง
ครบถว้น 

ครบถว้น และถูกตอ้ง 

2. คน้ควา้รวบรวม
ขอ้มูลเรื�อง
หลกัฐานทาง
ประวติัศาสตร์
ไทยได ้

ตรวจใบ

งาน 

คน้ควา้
รวบรวมขอ้มูล
เรื�องหลกัฐาน
ทาง
ประวติัศาสตร์
ไทยไดถู้กตอ้ง
และครบถว้น 

 

คน้ควา้รวบรวม

ขอ้มูลเรื�องหลกัฐาน

ทางประวติัศาสตร์

ไทยไดถู้กตอ้งแต่ไม่

ครบถว้น 

คน้ควา้รวบรวม

ขอ้มูลเรื�อง

หลกัฐานทาง

ประวติัศาสตร์

ไทยไดช้ดัเจน

และถูกตอ้ง 

คน้ควา้รวบรวม

ขอ้มูลเรื�อง

หลกัฐานทาง

ประวติัศาสตร์

ไทยไดไ้ม่ชดัเจน 

3. วเิคราะห์เรื�อง 
หลกัฐานทาง
ประวติัศาสตร์ไทย
ไดอ้ยา่งเป็นระบบ  

วเิคราะห์เรื�อง 
หลกัฐานทาง
ประวติัศาสตร์
ไทยไดอ้ยา่ง
เป็นระบบ
ถูกตอ้งและ
ครบถว้น 

วเิคราะห์เรื�อง 

หลกัฐานทาง

ประวติัศาสตร์ไทย

ไดอ้ยา่งเป็นระบบได้

ถูกตอ้งแต่ไม่

ครบถว้น 

วเิคราะห์เรื�อง 

หลกัฐานทาง

ประวติัศาสตร์

ไทยไดอ้ยา่งเป็น

ระบบ 

วเิคราะห์เรื�อง 

หลกัฐานทาง

ประวติัศาสตร์

ไทยไม่ชดัเจน 

4. สรุปขอ้มูลเรื�อง 
หลกัฐานทาง
ประวติัศาสตร์ไทย  

สรุปขอ้มูลเรื�อง 
หลกัฐานทาง
ประวติัศาสตร์
ไทยไดถู้กตอ้ง
และครบถว้น 

สรุปขอ้มูลเรื�อง 

หลกัฐานทาง

ประวติัศาสตร์ไทย

ไดถู้กตอ้งแต่ไม่

ครบถว้น 

สรุปขอ้มูลเรื�อง 

หลกัฐานทาง

ประวติัศาสตร์

ไทยไดถู้กตอ้ง 

สรุปขอ้มูลเรื�อง 

หลกัฐานทาง

ประวติัศาสตร์

ไทยไม่ชดัเจน 
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5.นาํเสนอเรื�อง  
หลกัฐานทาง
ประวติัศาสตร์ไทย 

 

นาํเสนอเรื�อง 
หลกัฐานทาง
ประวติัศาสตร์
ไทยไดถู้กตอ้ง
ครบถว้น 

นาํเสนอเรื�อง 

หลกัฐานทาง

ประวติัศาสตร์ไทย

ไดถู้กตอ้งแต่ไม่

ครบถว้น 

นาํเสนอเรื�อง 

หลกัฐานทาง

ประวติัศาสตร์

ไทยไดถู้กตอ้ง 

นาํเสนอเรื�อง 

หลกัฐานทาง

ประวติัศาสตร์

ไทยไม่ชดัเจน 
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ชื�อ.......................................... ชั9น...........................เลขที�..................... 

 

ใบงานที� 2 หลกัฐานทางประวติัศาสตร์ 
 
1. ประวติัศาสตร์สาํคญัอยา่งไร 
  ________________________________________________________________________  
  ________________________________________________________________________  
  ________________________________________________________________________  
  ________________________________________________________________________  
 
2. จงแยกคาํต่อไปนี.วา่คือหลกัฐานประเภทใด โดยเขียนใหต้รงกบัช่องที�กาํหนดให ้จารึก

พระพุทธรูป ลูกปัด ขวานหิน พงศาวดาร ใบบอก บนัทึก จดหมายเหตุ หินกะเทาะ  ซาก
ไดโนเสาร์  หลุมฝังศพ หมอ้ ซากพืช ซากสัตว ์จารึกแผน่หิน จารึกใบลาน เจดีย ์พระขรรคช์ยัศรี 
ตาํนาน ภาพเขียนสี ภาพเขียนในถํ.า ฯลฯ 

 
หลกัฐานที�ไม่เป็นลายลกัษณ์อกัษร หลกัฐานที�เป็นลายลกัษณ์อกัษร 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที� 3  
หน่วยการเรียนรู้เรื�อง พื.นถิ�น ดินแดนไทย                                            เรื�อง  ถิ�นเดิมของชนชาติไทย
รายวชิา  ประวติัศาสตร์ไทย                                                                                       รหัส   ส 31102         
กลุ่มสาระการเรียนรู้  สังคมศึกษา  ศาสนาและวฒันธรรม                                ชั9น มธัยมศึกษาปีที�  4
ภาคเรียนที�  1  ปีการศึกษา  2556                                                                                 จํานวน  2 คาบ
ผู้สอน นางสาวปรางฤทยั  ใจสุทธิ                                  โรงเรียน ราชนนัทาจารย ์สามเสนวทิยาลยั 
2 
 
1 .มาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวชี9วดั  
            มาตรฐาน ส 4.3 : เขา้ใจความเป็นมาของชาติไทย วฒันธรรม ภูมิปัญญา มีความรัก ความ
ภูมิใจและธาํรงความเป็นไทย 
              ตวัชี.วดั   ม.4 - 6 / 3   วเิคราะห์ประวติัและความเป็นมาของชนชาติไทย 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้   นกัเรียนสามารถ  

1. ตั.งประเด็นคาํถามเกี�ยวกบัความสาํคญัของการศึกษาถิ�นเดิมของชนชาติไทยได ้
                   2.  คน้ควา้และรวบรวมขอ้มูลหลกัฐานที�เกี�ยวขอ้งกบัถิ�นเดิมของชนชาติไทยได ้
                   3.  วเิคราะห์ขอ้มูลหลกัฐานที�เกี�ยวขอ้งกบัถิ�นเดิมของชนชาติไทยตามขั.นตอนของ
วธีิการทางประวติัศาสตร์  
                   4. สรุปขอ้มูลจากหลกัฐานที�ไดท้าํการศึกษาเรื�องถิ�นเดิมของชนชาติไทยได ้
                   5. นาํขอ้มูลที�ไดจ้ากการศึกษาเกี�ยวกบัถิ�นเดิมของชนชาติไทยได ้
3. สาระสําคัญ 
      แนวคิดในการศึกษาเรื� องถิ�นเดิมของชนชาติไทยมีหลากหลายแนวความคิดและ
ความสาํคญัต่อถิ�นกาํเนิดของชนชาติไทยในปัจจุบนั  ซึ� งยงัขาดหลกัฐานที�เป็นขอ้สรุปวา่ถิ�นเดิมของ
ชนชาติไทยอยู่ที�ใด จึงจาํเป็นตอ้งอาศยัหลักฐาน การวิเคราะห์ ประเมินคุณค่า และการตีความ
หลกัฐานทางประวติัศาสตร์  เพื�อใหไ้ดข้อ้มูลที�น่าเชื�อถือและใกลเ้คียงความเป็นจริงมากที�สุด 
4. สาระการเรียนรู้ 
    4.1 ความรู้      
          - ถิ�นเดิมของคนชนชาติไทย 
          - แหล่งกาํเนิดของชนเชื.อชาติไทย 
    4.2 ทกัษะกระบวนการ 
          -  การคน้ควา้และรวบขอ้มูลเกี�ยวกบัถิ�นเดิมของชนชาติไทย 
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          -  วเิคราะห์ ตีความ และเปรียบเทียบหลกัฐานและแนวคิดเกี�ยวกบัถิ�นเดิมของชนชาติไทยโดย
ใชว้ธีิการทางประวติัศาสตร์  
    4.3 คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ 
          ผูเ้รียนมีความมุ่งมั�นทาํงานใหบ้รรลุผลดว้ยความสามารถของตนเอง และการทาํงานกลุ่มดว้ย
ความร่วมมือร่วมใจ  มีความตั.งใจศึกษาเล่าเรียนและมีการแสวงหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ที�
หลากหลายดว้ยตนเองและมีความรักและเห็นคุณค่าในความเป็นไทย 
5. ความเข้าใจที�คงทน  
              นกัเรียนสามารถสรุปไดว้า่ ชนชาติไทยมีความเป็นมาและยิ�งใหญ่มาแต่โบราณและมีความ
เจริญรุ่งเรืองมานานเช่นเดียวกับชาติอื�น ๆ และมีนักประวติัศาสตร์ได้ให้ทรรศนะเกี�ยวกับ
แหล่งกาํเนิดของชนชาติไทยไวห้ลากหลายแตกต่างกนัดงันี.   

- แหล่งกาํเนิดของชนชาติไทยอยูบ่ริเวณมณฑลเสฉวน ตอนกลางของจีนปัจจุบนั 
- แหล่งกาํเนิดของคนเชื.อชาติไทยเดิมนั.นอยูแ่ถบเทือกเขาอลัไต 
- แหล่งกาํเนิดของไทยอยูท่างตอนใตข้องแหลมอินโดจีน 
-     คนไทยมีถิ�นฐานเดิมอยูใ่นประเทศไทยปัจจุบนั 

               -   แหล่งกาํเนิดของชนชาติไทยอยูท่างตอนใตข้องจีน  
6.ชิ9นงาน / ภาระงาน  
        6.1 การศึกษาขอ้มูลวา่คนไทยมาจากแหล่งขอ้มูลตามความสนใจ (งานกลุ่ม) 
7.คําถามสําคัญสําหรับการเรียนรู้  
      7.1  ชนชาติไทยมีความเป็นมาอยา่งไร  
      7.2 การศึกษาความเป็นมาของชนชาติไทยมีความสาํคญัอยา่งไร  
      7.3 แนวคิดสาํคญัในการศึกษาความเป็นมาของชนชาติไทยมีกี�แนวคิดอะไรบา้ง  
8.  การจัดกจิกรรมการเรียนรู้  
ขั9นนํา (คาบที� 1) 
 1. ครูนาํแผนที�การตั.งถิ�นฐานและถิ�นเดิมของชนชาติไทย โดยใชโ้ปรแกรม Power Point มาให้
นกัเรียนดูและร่วมกนัตอบคาํถามวา่ นกัเรียนคิดวา่ คนไทยมาจากไหน ถิ�นเดิมของคนไทยอยูที่�ไหน
จากแผนที�ดงักล่าว  โดยคาดคะเนคาํตอบของนกัเรียน ซึ� งมีความแตกต่างกนั ดงันี.  
             -  คนไทยมาจากทางตอนใตข้องจีน   
             -  คนไทยมาจากเทือกเขาอลัไต  
         2. จากคาํตอบของนกัเรียนนั.น สะทอ้นถึงประเด็นปัญหาที�นกัเรียนเกิดความสงสัยวา่ถิ�นเดิม
ของชนชาติไทยอยูที่�ใด โดยจากคาํตอบที�แตกต่างกนันั.น ใหน้กัเรียนที�มีคาํตอบเหมือนกนัอยูก่ลุ่ม
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เดียวกนั โดยเป็นการจดักลุ่มตามความสนใจของนกัเรียน โดยแบ่งกลุ่มตามประเด็นคาํตอบ โดย
คาดคะเนคาํตอบไวว้า่อาจเป็น  5 กลุ่ม กลุ่มละเท่า ๆ กนั  
ขั9นสอน(คาบที� 1) 

1. ครูนาํหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ที�เป็นขอ้มูลภาพถ่าย หรือหลกัฐานที�เป็นลายลกัษณ์
อกัษรเกี�ยวกบัถิ�นเดิมของชนชาติไทย ไปซ่อนไวใ้นสถานที�ต่าง ๆ ของโรงเรียน  โดยชี.แจงกบั
นกัเรียนวา่สถานที�ใดเป็นตวัแทนของบริเวณใดในแผนที� ที�ครูนาํมาใหน้กัเรียนดู   เช่น  บริเวณโรง
อาหาร แทนตอนใตข้องจีน   บริเวณหนา้เสาธง แทนภาคกลางของไทยในปัจจุบนั   เป็นตน้  

2. ครูชี.แจงรายละเอียดของกิจกรรม แลว้ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มแยกยา้ยกนัออกไปสาํรวจ
ขอ้มูลตามสถานที�ภายในโรงเรียนที�ครูกาํหนดไว ้แลว้จดบนัทึกรายละเอียดขอ้มูลที�ไดม้าโดย
ละเอียด  
                 3. ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่ม ออกมานาํเสนอหลกัฐานหรือขอ้มูลที�พบวา่มีหลกัฐานชนิด
ใดบา้ง มีความน่าเชื�อถือมากนอ้ยเพียงใด และสามารถตอบคาํถาม หรือขอ้สงสัยวา่คนไทยมาจากที�
ไหน ตามหวัขอ้ที�กลุ่มของตนเลือกไวไ้ดห้รือไม่อยา่งไร  
                  4. ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่ม คน้ควา้หาขอ้มูลเพิ�มเติมจากแหล่งความรู้อื�น เช่น หอ้งสมุด 
บนัทึกจดหมายเหตุ หรือจากหอสมุดแห่งชาติ เพื�อวเิคราะห์หลกัฐานขอ้มูลที�นกัเรียนไดค้น้พบมาวา่
มีความถูกตอ้งหรือไม่แลว้มานาํเสนอในคาบเรียนหนา้  
ขั9นสรุป (คาบที� 2) 

1. ให้นกัเรียนแต่ละกลุ่ม ออกมาสรุปผลการศึกษาขอ้มูลวา่คนไทยมาจากแหล่งใดตามที�
แต่ 

ละกลุ่มไดท้าํการศึกษาคน้ควา้ขอ้มูลมา 
2. ครูตั.งประเด็นซักถามนกัเรียนวา่เห็นดว้ยกบัขอ้มูลของกลุ่มใด โดยคาดคะเนคาํตอบว่า

กลุ่มใดวเิคราะห์ดว้ยกระบวนการทางประวติัศาสตร์ไดดี้และน่าเชื�อถือมากที�สุด โดยให้นกัเรียนให้
เหตุผลประกอบวา่เหตุใดจึงเชื�อถือขอ้มูลของกลุ่มนี.  
            3.  ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปผลงานการนาํเสนอของนกัเรียนแต่ละกลุ่มในรูปแบบของ
ขอ้ความลงในใบงานที� 3 เรื�อง แนวคิดเกี�ยวกบัถิ�นเดิมของชนชาติไทย 
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การประเมินผลการเรียนรู้ 

หัวข้อการประเมิน 
วธีิการ
วดัผล 

เกณฑ์ที�ใช้ประเมิน 

4 3 2 1 
1.กาํหนดประเด็น
ปัญหาเรื�องถิ�นเดิม
ของชนชาติไทยได ้

 

กาํหนด
ประเด็น
ปัญหาเรื�องถิ�น
เดิมของชน
ชาติไทยได้
ถูกตอ้ง
ครบถว้น 

กาํหนดประเด็น
ปัญหาเรื�อง ถิ�น
เดิมของชนชาติ
ไทยไดถู้กตอ้งแต่
ไม่ครบถว้น 

กาํหนดประเด็น
ปัญหาเรื�อง ถิ�นเดิม
ของชนชาติไทยได้
ถูกตอ้ง 

กาํหนดประเด็น
ปัญหาเรื�อง ถิ�นเดิม
ของชนชาติไทยไม่
ชดัเจน 

2. คน้ควา้รวบรวม
ขอ้มูลเรื�องถิ�นเดิม
ของชนชาติไทย
ได ้

ตรวจใบ
งาน 

คน้ควา้
รวบรวมขอ้มูล
เรื�องถิ�นเดิม
ของชนชาติ
ไทยไดถู้กตอ้ง
และครบถว้น 

 

คน้ควา้รวบรวม
ขอ้มูลเรื�องถิ�น
เดิมของชนชาติ
ไทยไดถู้กตอ้งแต่
ไม่ครบถว้น 

คน้ควา้รวบรวม
ขอ้มูลเรื�องถิ�นเดิม
ของชนชาติไทยได้
ไดช้ดัเจนและ
ถูกตอ้ง 

คน้ควา้รวบรวม
ขอ้มูลเรื�องถิ�นเดิม
ของชนชาติไทยได้
ไม่ชดัเจน 

3. วเิคราะห์เรื�อง 
ถิ�นเดิมของชนชาติ
ไทยไดอ้ยา่งเป็น
ระบบ 

 

วเิคราะห์เรื�อง 
ถิ�นเดิมของชน
ชาติไทยได้
อยา่งเป็นระบบ
ถูกตอ้งและ
ครบถว้น 

วเิคราะห์เรื�อง ถิ�น
เดิมของชนชาติ
ไทยไดอ้ยา่งเป็น
ระบบถูกตอ้งแต่
ไม่ครบถว้น 

วเิคราะห์เรื�อง ถิ�น
เดิมของชนชาติ
ไทยไดอ้ยา่งเป็น
ระบบ 

วเิคราะห์เรื�อง ถิ�น
เดิมของชนชาติไทย
ไม่ชดัเจน 

4. สรุปขอ้มูลเรื�อง 
ถิ�นเดิมของชนชาติ
ไทยได ้  

สรุปขอ้มูลเรื�อง 
ถิ�นเดิมของชน
ชาติไทยได้
ถูกตอ้งและ
ครบถว้น 

สรุปขอ้มูลเรื�อง 
ถิ�นเดิมของชน
ชาติไทยได้
ถูกตอ้งแต่ไม่
ครบถว้น 

สรุปขอ้มูลเรื�อง 
ถิ�นเดิมของชนชาติ
ไทยไดถู้กตอ้ง 

สรุปขอ้มูลเรื�อง ถิ�น
เดิมของชนชาติไทย
ไม่ชดัเจน 
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5.นาํเสนอเรื�อง  
ถิ�นเดิมของชนชาติ
ไทย 

 

นาํเสนอเรื�อง 
ถิ�นเดิมของชน
ชาติไทยได้
ถูกตอ้ง
ครบถว้น 

นาํเสนอเรื�องถิ�น
เดิมของชนชาติ
ไทยไดถู้กตอ้งแต่
ไม่ครบถว้น 

นาํเสนอเรื�อง ถิ�น
เดิมของชนชาติ
ไทยไดถู้กตอ้ง 

นาํเสนอเรื�อง ถิ�น
เดิมของชนชาติไทย
ไม่ชดัเจน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที� 4  
หน่วยการเรียนรู้เรื�องพื.นถิ�น ดินแดนไทย                                เรื�อง  การตั.งถิ�นฐานในประเทศไทย               
รายวชิา  ประวติัศาสตร์ไทย                                                                                    รหัส   ส 31102                                
กลุ่มสาระการเรียนรู้  สังคมศึกษา  ศาสนาและวฒันธรรม                               ชั9น มธัยมศึกษาปีที�  4
ภาคเรียนที�  1      ปีการศึกษา  2556                                                                          จํานวน  2 คาบ 
ผู้สอน  นางสาวปรางฤทยั  ใจสุทธิ                            โรงเรียน  ราชนนัทาจารย ์สามเสนวทิยาลยั 2 
 
1 .มาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวชี9วดั  
            มาตรฐาน ส 4.3 : เขา้ใจความเป็นมาของชาติไทย วฒันธรรม ภูมิปัญญา มีความรัก ความ
ภูมิใจและธาํรงความเป็นไทย 
           ตวัชี.วดั   ม.4 - 6 / 3   วเิคราะห์ประวติัและความเป็นมาของชนชาติไทย 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้   นกัเรียนสามารถ  
           1. ยกตวัอยา่งปัจจยัที�มีอิทธิพลต่อการตั.งถิ�นฐานของมนุษย ์และการตั.งถิ�นฐานในดินแดน

ประเทศไทยได ้
           2. คน้ควา้และรวบรวมประวติัความเป็นมาของการตั.งถิ�นฐานในประเทศไทยได ้

       3.วเิคราะห์แยกแยะการตั.งถิ�นฐานของประเทศไทยในภูมิภาคต่าง ๆ ได ้
       4. สรุปองคค์วามรู้ที�ไดจ้ากการศึกษาเรื�องการตั.งถิ�นฐานในประเทศไทยได ้
       5. นาํเสนอขอ้มูลที�ไดจ้ากการศึกษาเรื�องการตั.งถิ�นฐานในประเทศไทยได ้
 

3. สาระสําคัญ 
    การตั.งถิ�นฐานในดินแดนประเทศไทยในสมยัยุคก่อนประวติัศาสตร์มีความสําคญัและ
ส่งผลต่อความเจริญ และพฒันาเป็นชุมชนเมืองที�ขยายตวัขึ.นเป็นบา้นเมือง แควน้ และอาณาจกัร
ของชนชาติต่าง ๆ ในดินแดนประเทศไทยยงัความเจริญสืบเนื�องมามาจนถึงปัจจุบนั  
 
4. สาระการเรียนรู้ 
    4.1 ความรู้      
          - การตั.งถิ�นฐานในดินแดนประเทศไทยในอดีต 
          - การตั.งถิ�นฐานบา้นเมืองในภูมิภาคต่างๆ ของประเทศไทย 
    4.2 ทกัษะกระบวนการ 
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          -  การคน้ควา้และรวบขอ้มูลเกี�ยวกบัการตั.งถิ�นฐานของไทย  
          -  วิเคาะห์และตีความหลกัฐานและแนวคิดเกี�ยวกบัการตั.งถิ�นฐานของไทยโดยใชว้ิธีการทาง
ประวติัศาสตร์  
    4.3 คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ 
          ผูเ้รียนมีความมุ่งมั�นทาํงานใหบ้รรลุผลดว้ยความสามารถของตนเอง และการทาํงานกลุ่มดว้ย
ความร่วมมือร่วมใจ  มีความตั.งใจศึกษาเล่าเรียนและมีการแสวงหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ที�
หลากหลายดว้ยตนเอง และรักความเป็นไทย 
 
5. ความเข้าใจที�คงทน  
              นักเรียนสามารถสรุปได้ว่า การศึกษาภูมิหลังการตั. งถิ�นฐานของกลุ่มชนในดินแดน
ประเทศไทย  ทาํให้เราเขา้ใจเกี�ยวกบัชีวิตความเป็นอยูข่องมนุษยใ์นสมยัก่อนประวติัศาสตร์  ดงันี.  
             ในระยะเริ�มแรกของมนุษย ์ ซึ� งเรียกวา่  มนุษยย์ุคหิน  พวกนี. มีการดาํรงชีวิตขึ.นอยูก่บั
ธรรมชาติ  จะเร่ร่อนไปตามแหล่งที�มีอาหารอุดมสมบูรณ์  โดยล่าสัตว ์ และหาอาหารจาก
ธรรมชาติ  อาศยัอยูต่ามถํ.า  ตามเพิงผา  รู้จกัทาํเครื�องมือเครื�องใชอ้ยา่งง่าย ๆ เครื�องมือเครื�องใชท้าํ
จากหินกะเทาะ 
              ระยะเวลาต่อมามนุษยเ์ริ�มรู้จกัการเพาะปลูก  เลี. ยงสัตว ์ สร้างที�อยูอ่าศยัในบริเวณที�มีความ
อุดมสมบูรณ์  และรู้จกัประดิษฐ์เครื� องมือเครื� องใช้ที�มีความประณีตขึ. น  เช่น  ขวานหิน
ขดั  เครื�องปั. นดินเผา  เป็นตน้ 
             ต่อมาจึงพฒันามาอยูร่วมตวักนัเป็นชุมชนต่าง ๆ รู้จกันาํโลหะมาดดัแปลงทาํเป็นเครื�องมือ
เครื�องใช ้ เครื�องประดบั  และมีการแลกเปลี�ยนความรู้  และวฒันธรรมระหว่างชุมชนต่าง ๆ ซึ� ง
ร่องรอยการตั.งถิ�นฐานของมนุษยเ์หล่านี.   ปรากฏเป็นหลกัฐานอยู่ทั�วไปในดินแดนประเทศไทย  
โดยการตั.งถิ�นฐานบา้นเมืองในภูมิภาคต่างๆ ของประเทศไทย ไดแ้ก่ 
               1. ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ  

  2. ภาคกลางและภาคตะวนัตก  
  3. ภาคเหนือ  
  4. ภาคใต ้ 
  5. ภาคตะวนัออก   

6. ชิ9นงาน / ภาระงาน  
     6.1 โมเดลจาํลองภาพการตั.งถิ�นฐานของแต่ละภาค (งานกลุ่ม) 
7. คําถามสําคัญสําหรับการเรียนรู้    
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     7.1 การศึกษาการตั.งถิ�นฐานของไทยมีความสาํคญัอยา่งไร ? 
     7.3 การศึกษาการตั.งถิ�นฐานของไทย อาศยัวธีิการใดในการศึกษา ?   
8.  การจัดกจิกรรมการเรียนรู้  
ขั9นนํา (คาบที� 1) 
          1  ครูนาํภาพเครื�องมือหินกะเทาะที�ถ ํ.าผ ีถํ.าปุงฮุง ถํ.าผาชนั จงัหวดัแม่ฮ่องสอนมาใหน้กัเรียนดู
พร้อมแผนที�ประเทศไทย และถามคาํถามวา่จากภาพที�นกัเรียนเห็นกบัแผนที�นั.นแสดงถึงความ
สอดคลอ้งกนัในเรื�องใด  โดยคาดคะเนคาํตอบของนกัเรียน ดงันี.  
                -  ภาพเครื�องมือหินกะเทาะนั.นแสดงถึงปัจจยัที�มีอิทธิพลต่อการตั.งถิ�นฐานของมนุษยใ์น
ดินแดนประเทศไทย  
                 - ภาพเครื�องมือหินกะเทาะนั.นแสดงถึงภูมิปัญญาในการดาํรงชีวิตของคนไทย 
          2. จากภาพเครื�องมือหินกะเทาะที�ครูนาํมาให้ดูนั.น ทาํให้นกัเรียนเกิดขอ้สงสัยในเรื�องการตั.ง
ถิ�นฐานของประเทศไทยในภาคใดบา้ง ให้นกัเรียนตั.งประเด็นปัญหาหรือขอ้สงสัยตามความสนใจ 
โดยคาดคะเนคาํตอบ วา่ ภาคเหนือ ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ภาคกลาง และภาคใต ้
          3. ให้นกัเรียนแบ่งกลุ่มออกเป็น 4 กลุ่ม ตามความสนใจในการตอบคาํถามถึงการตั.งถิ�นฐาน

ของไทย ที�แบ่งออกเป็น 4 ภาค  

ขั9นสอน (คาบที� 1) 

        1. ครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่มออกเป็น 4 กลุ่มตามความสนใจ ดงันี.  

                 1) การตั.งถิ�นฐานในภาคเหนือ 
                 2) การตั.งถิ�นฐานในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 
                 3) การตั.งถิ�นฐานในภาคกลาง 
                 4) การตั.งถิ�นฐานในภาคใต ้

         
          2. ครูให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัคน้ควา้และรวบรวมขอ้มูลหลกัฐานที�เกี�ยวขอ้งกบัการตั.ง
ถิ�นฐานตามความสนใจจากแหล่งขอ้มูลที�เชื�อถือได้ เช่นหอสมุดแห่งชาติ   แล้วจดัทาํเป็นโมเดล
จาํลองภาพการตั.งถิ�นฐานของแต่ละภาคตามที�นกัเรียนสนใจ  
          3. ครูใหน้กัเรียนวิเคราะห์หลกัฐานที�นกัเรียนไดม้าแลว้รวบรวมขอ้มูลนั.น จดัทาํเป็นรูปแบบ
ของโมเดลจาํลอง   
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ขั9นสรุป (คาบที� 2) 
1. ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มเขียนอธิบายความหมายของโมเดลที�จดัทาํขึ.นมา วา่รูปแบบ 

ลกัษณะอะไรแทนสิ�งใด เช่น รูปปั. นคนแต่งกายดว้ยชุดไทยแทนคนในภาคกลาง แม่นํ. าในโมเดล
แทนแม่นํ.าสายใด เป็นตน้ 

2. .ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มออกมานาํเสนอผลงานโมเดลของตนเอง พร้อมทั.งอธิบาย 
วา่โมเดลของนกัเรียนนั.น ไดม้าจากการคน้ควา้หาขอ้มูลอยา่งไร และแสดงถึงอะไรบา้ง  

       
          3.ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัตดัสินคะแนนวา่กลุ่มใดมีผลงานที�โดดเด่นมากที�สุด และมีการ 
นาํเสนอขอ้มูลที�ครบถว้นสมบูรณ์มากที�สุด  
การประเมินผลการเรียนรู้ 

หัวข้อการประเมิน 
วธีิการ

วดัผล 

เกณฑ์ที�ใช้ประเมิน 

4 3 2 1 

1.กาํหนดประเด็น

ปัญหาเรื�องการตั.งถิ�น

ฐานในประเทศไทย

ได ้

การ

นาํเสนอ 

กาํหนด
ประเด็น
ปัญหาเรื�อง
การตั.งถิ�นฐาน
ในประเทศ
ไทยไดถู้กตอ้ง
ครบถว้น 

กาํหนดประเด็น

ปัญหาเรื�อง การ

ตั.งถิ�นฐานใน

ประเทศไทยได้

ไดถู้กตอ้งแต่ไม่

ครบถว้น 

กาํหนดประเด็น

ปัญหาเรื�อง การตั.ง

ถิ�นฐานในประเทศ

ไทยไดถู้กตอ้ง 

กาํหนดประเด็น

ปัญหาเรื�อง การตั.ง

ถิ�นฐานในประเทศ

ไทยไม่ชดัเจน 

2. คน้ควา้รวบรวม
ขอ้มูลเรื�องการตั.ง
ถิ�นฐานใน
ประเทศไทยได ้ การ

นาํเสนอ 

คน้ควา้
รวบรวมขอ้มูล
เรื�องการตั.งถิ�น
ฐานใน
ประเทศไทย
ไดถู้กตอ้งและ
ครบถว้น 

 

คน้ควา้รวบรวม

ขอ้มูลเรื�องการตั.ง

ถิ�นฐานใน

ประเทศไทยได้

ถูกตอ้งแต่ไม่

ครบถว้น 

คน้ควา้รวบรวม

ขอ้มูลเรื�องการตั.ง

ถิ�นฐานในประเทศ

ไทยไดช้ดัเจนและ

ถูกตอ้ง 

คน้ควา้รวบรวม

ขอ้มูลเรื�องการตั.ง

ถิ�นฐานในประเทศ

ไทยไม่ชดัเจน 
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3. วเิคราะห์เรื�อง 
การตั.งถิ�นฐานใน
ประเทศไทยได้
อยา่งเป็นระบบ 

การ

นาํเสนอ 

วเิคราะห์เรื�อง 
การตั.งถิ�นฐาน
ในประเทศไทย
ไดอ้ยา่งเป็น
ระบบถูกตอ้ง
และครบถว้น 

วเิคราะห์เรื�อง 

การตั.งถิ�นฐานใน

ประเทศไทยได้

อยา่งเป็นระบบ

แต่ไม่ครบถว้น 

วเิคราะห์เรื�องการ

ตั.งถิ�นฐานใน

ประเทศไทยได้

อยา่งเป็นระบบ 

วเิคราะห์เรื�องการ

ตั.งถิ�นฐานใน

ประเทศไทยไม่

ชดัเจน 

4. สรุปขอ้มูลเรื�อง 
การตั.งถิ�นฐานใน
ประเทศไทยได ้ การ

นาํเสนอ 

สรุปขอ้มูลเรื�อง 
การตั.งถิ�นฐาน
ในประเทศไทย
ไดถู้กตอ้งและ
ครบถว้น 

สรุปขอ้มูลเรื�อง 

การตั.งถิ�นฐานใน

ประเทศไทยได้

ถูกตอ้งแต่ไม่

ครบถว้น 

สรุปขอ้มูลเรื�อง 

การตั.งถิ�นฐานใน

ประเทศไทยได้

ถูกตอ้ง 

สรุปขอ้มูลเรื�องการ

ตั.งถิ�นฐานใน

ประเทศไทยไม่

ชดัเจน 

5.นาํเสนอเรื�อง  
การตั.งถิ�นฐานใน
ประเทศไทย 

การ

นาํเสนอ 

นาํเสนอเรื�อง 
การตั.งถิ�นฐาน
ในประเทศไทย
ไดถู้กตอ้ง
ครบถว้น 

นาํเสนอเรื�องการ

ตั.งถิ�นฐานใน

ประเทศไทยได้

ถูกตอ้งแต่ไม่

ครบถว้น 

นาํเสนอเรื�องการ

ตั.งถิ�นฐานใน

ประเทศไทยได้

ถูกตอ้ง 

นาํเสนอเรื�องการตั.ง

ถิ�นฐานในประเทศ

ไทยไดไ้ม่ชดัเจน 
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ภาคผนวก จ  

 
ความสามารถในการประเมินหลกัฐานทางประวติัศาสตร์  

 
- ความสามารถในการประเมินหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ก่อนและหลงัเรียน 
  ของกลุ่มทดลอง 
- ความสามารถในการประเมินหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ก่อนและหลงัเรียน 
  ของกลุ่มควบคุม 
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ตารางที� 14 ความสามารถในการประเมินหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ก่อนและหลงัเรียนของกลุ่ม 
                    ทดลอง 

คนที� ก่อนเรียน หลงัเรียน คนที� ก่อนเรียน หลงัเรียน 
1 7 9 21 10 12 

2 10 12 22 6 8 

3 7 9 23 5 8 

4 9 12 24 7 9 

5 8 9 25 8 10 

6 10 11 26 9 10 

7 7 9 27 8 9 

8 8 10 28 8 11 

9 8 13 29 7 8 

10 9 10 30 7 10 

11 7 10 31 6 9 

12 8 11 32 10 12 

13 10 13 33 11 13 

14 5 10 34 9 11 

15 7 9 35 8 10 

16 4 7 36 6 12 

17 9 10 37 5 8 

18 10 12 38 8 8 

19 11 13 39 9 10 

20 8 10 40 10 12 



168 
 

ตารางที� 15 ความสามารถในการประเมินหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ ก่อนและหลงัเรียนของกลุ่ม 
                    ควบคุม 

คนที� ก่อนเรียน หลงัเรียน คนที� ก่อนเรียน หลงัเรียน 
1 6 7 21 9 9 

2 8 9 22 7 9 

3 7 8 23 8 8 

4 8 8 24 9 9 

5 9 9 25 11 10 

6 7 8 26 5 8 

7 9 10 27 8 8 

8 8 10 28 7 8 

9 6 7 29 9 11 

10 7 8 30 5 9 

11 7 7 31 8 8 

12 8 8 32 7 10 

13 6 8 33 10 11 

14 6 8 34 7 8 

15 10 11 35 8 8 

16 7 9 36 7 7 

17 6 7 37 9 8 

18 8 8 38 7 7 

19 9 9 39 5 6 

20 8 9 40 9 9 
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ภาคผนวก ฉ 
 

ความสามารถในการคิดสังเคราะห์ 
 
     - ความสามารถในการคิดสังเคราะห์ก่อนและหลงัเรียนของกลุ่มทดลอง 
     - ความสามารถในการคิดสังเคราะห์ก่อนและหลงัเรียนของกลุ่มควบคุม 
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ตารางที� 16  ความสามารถในการคิดสังเคราะห์ก่อนเรียนและหลงัเรียน ของกลุ่มทดลอง 
 

คนที� ก่อนเรียน หลงัเรียน คนที� ก่อนเรียน หลงัเรียน 
1 7 9 21 5 8 

2 8 8 22 7 9 

3 6 9 23 8 10 

4 9 11 24 8 11 

5 6 9 25 7 9 

6 9 9 26 6 8 

7 10 12 27 9 10 

8 5 8 28 5 7 

9 7 9 29 8 9 

10 9 11 30 4 7 

11 5 7 31 8 10 

12 9 12 32 9 11 

13 6 9 33 7 9 

14 8 7 34 6 9 

15 6 9 35 9 9 

16 8 10 36 10 14 

17 9 10 37 5 9 

18 10 13 38 7 10 

19 5 8 39 8 10 

20 7 9 40 6 13 
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ตารางที� 17 ความสามารถในการคิดสังเคราะห์ก่อนและหลงัเรียนของกลุ่มควบคุม 
 

คนที� ก่อนเรียน หลงัเรียน คนที� ก่อนเรียน หลงัเรียน 
1 9 10 21 8 9 

2 7 8 22 4 6 

3 6 8 23 7 7 

4 5 7 24 5 6 

5 8 9 25 8 8 

6 6 7 26 9 9 

7 9 10 27 7 8 

8 6 7 28 10 9 

9 8 8 29 6 6 

10 7 7 30 8 9 

11 8 8 31 6 5 

12 8 8 32 8 8 

13 7 8 33 9 10 

14 9 9 34 4 6 

15 8 7 35 6 6 

16 7 8 36 8 7 

17 7 7 37 9 9 

18 9 9 38 5 6 

19 10 9 39 5 5 

20 6 7 40 8 7 
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ภาคผนวก ช  
 

แบบประเมินค่าดชันีความสอดคลอ้งของเนื.อหา (IOC)   
 
-  แบบประเมินค่าดชันีความสอดคลอ้งของเนื.อหาแบบทดสอบวดัความสามารถในการ    
   ประเมินหลกัฐานทางประวติัศาสตร์  
-  แบบประเมินค่าดชันีความสอดคลอ้งของเนื.อหาแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิด  
   สังเคราะห์ 
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แบบประเมินค่าดัชนีความสอดคล้องของเนื9อหา 

ของแบบวดัความสามารถในการประเมินหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ 

ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที� 4 

คาํชี. แจง    ผูจ้ดัทาํมีความประสงค์ที�จะนาํแบบประเมินไปใช้ในการวิจยั เรื�อง ผลของการจดัการ

เรียนรู้ โดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ที� มีต่อความสามารถในการประเมินหลักฐานทาง

ประวติัศาสตร์ และความสามารถในการคิดสังเคราะห์ โดยให้ผูป้ระเมินทาํเครื�องหมาย  �  ลงใน

ช่องวา่งใหต้รงกบัค่าดชันีความสอดคลอ้ง ซึ� งใชเ้กณฑก์ารประเมินผล 

           + 1    หมายถึง  แน่ใจวา่ขอ้สอบในแบบวดัตรงกบัจุดประสงคข์อ้นั.น  

0 หมายถึง  ไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบในแบบวดัตรงกบัจุดประสงคข์อ้นั.นหรือไม่  

1 หมายถึง  แน่ใจวา่ขอ้สอบในแบบวดัไม่ตรงกบัจุดประสงคข์อ้นั.น  

 

รายการประเมนิ    ข้อที�                 ผลการประเมินของผูเ้ชี�ยวชาญ 

คนที� 1 คนที� 2 คนที� 3  รวม  IOC 

การตั.งประเด็นคาํถาม
สอดคลอ้งกบัเนื.อหาทั.งหมด 

1 +1 +1 +1 3 1.00 

2 +1 +1 +1 3 1.00 

3 +1 +1 +1 3 1.00 

มีการใชภ้าษาที�เขา้ใจไดง่้าย 
และชดัเจน 

1 +1 +1 +1 3 1.00 

2 +1 +1 +1 3 1.00 

3 +1 +1 +1 3 1.00 

มีความสอดคลอ้งกบั
ความสามารถในการประเมิน
หลกัฐานดา้นต่าง ๆ ตามที�ระบุ
ไว ้ 

1 +1 +1 +1 3 1.00 

2 +1 +1 +1 3 1.00 

3 +1 +1 +1 3 1.00 

 
 



174 
 

 
       แบบประเมินค่าดัชนีความสอดคล้องของเนื9อหาของแบบวดัความสามารถในการคิดสังเคราะห์ 

ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที� 4 

คาํชี. แจง    ผูจ้ดัทาํมีความประสงค์ที�จะนาํแบบประเมินไปใช้ในการวิจยั เรื�อง ผลของการจดัการ

เรียนรู้ โดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ที� มีต่อความสามารถในการประเมินหลักฐานทาง

ประวติัศาสตร์ และความสามารถในการคิดสังเคราะห์ โดยให้ผูป้ระเมินทาํเครื�องหมาย  �  ลงใน

ช่องวา่งใหต้รงกบัค่าดชันีความสอดคลอ้ง ซึ� งใชเ้กณฑก์ารประเมินผล 

           + 1    หมายถึง  แน่ใจวา่ขอ้สอบในแบบวดัตรงกบัจุดประสงคข์อ้นั.น  

0 หมายถึง  ไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบในแบบวดัตรงกบัจุดประสงคข์อ้นั.นหรือไม่  

1 หมายถึง  แน่ใจวา่ขอ้สอบในแบบวดัไม่ตรงกบัจุดประสงคข์อ้นั.น  

 

รายการประเมนิ    ข้อ
ที� 

                ผลการประเมินของผูเ้ชี�ยวชาญ 

คนที� 1 คนที� 2 คนที� 3  รวม  IOC 

การตั.งประเด็นคาํถามสอดคลอ้ง
กบัเนื.อหาทั.งหมด 

1 +1 +1 +1 3 1.00 

2 0 +1 +1 3 0.68 

3 +1 0 +1 3 0.68 

มีการใชภ้าษาที�เขา้ใจไดง่้าย 
และชดัเจน 

1 +1 +1 +1 3 1.00 

2 0 +1 +1 3 0.68 

3 +1 0 +1 3 0.60 

มีความสอดคลอ้งกบั
ความสามารถในการคิด
สังเคราะห์ 
ดา้นต่าง ๆ ตามที�ระบุไว ้ 

1 +1 +1 +1 3 1.00 

2 0 +1 +1 3 0.68 

3 +1 0 +1 3 0.68 
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ภาคผนวก ซ  

 

แบบทดสอบความรู้พื.นฐานวิชาประวติัศาสตร์ไทย 
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คําสั�ง จงเลือกคาํตอบที�ถูกตอ้งที�สุดเพียงคาํตอบเดียว  แลว้ทาํเครื�องหมาย X   

1. การเปลี�ยนแปลงการปกครองของไทย พ.ศ. 2475 มีแนวความคิดอยา่งไร 

ก. ไม่ยอมอยูภ่ายใตก้ารปกครองของระบบกษตัริย ์
ข. ไดรั้บอิทธิพลแนวความคิดแบบประชาธิปไตย 
ค. ถูกชาติตะวนัตกกล่าวหาวา่ลา้สมยั 
ง. ประเทศไทยตอ้งการเป็นชาติเอกราช 

2. นายกรัฐมนตรีคนแรกของไทย คือใคร 
ก. พระยามโนปกรณ์นิติธาดา (กอ้น หุตะสิงห์) 
ข. พนัเอกพระยาพหลพลพยหุเสนา  (พจน์ พหลโยธิน) 
ค. จอมพล ป.พิบูลสงคราม  (แปลก พิบูลสงคราม)  
ง. พนัตรีควง อภยัวงศ ์

3. ขอ้ใดเป็นสาเหตุสาํคญัที�ทาํใหรั้ชกาลที� 5 ทรงทาํการปฏิรูปการปกครอง 
ก. เตรียมรับการคุกคามจากชาติตะวนัตก 
ข. จดัหาตาํแหน่งใหพ้ระบรมวงศศ์านุวงศแ์ละขนุนางผูใ้หญ่ 
ค. ประชากรเพิ�มมากขึ.น การปกครองระบบประชาธิปไตยให้แก่ประชาชน 
ง. ตอ้งการปลูกฝังการปกครองระบอบประชาธิปไตยใหแ้ก่ประชาชน 

4. “เมืองจาํลองดุสิตธานี” จดัตั.งขึ.นเพื�อจุดประสงคใ์ด 
ก. เป็นสถานที�ฝึกกาํลงัทางทหาร 
ข. ต่อตา้นการล่าอาณานิคมของชาติตะวนัตก 
ค. เป็นโรงเรียนสอนประชาธิปไตยใหก้บับุคคลทั�วไป 
ง. เพื�อฝึกขา้ราชบริพารใหเ้ขา้ใจการปกครองระบอบประชาธิปไตย 

5. “คณะราษฎร” มีจุดมุ่งหมายตอ้งการเปลี�ยนแปลงสิ�งใดเป็นสาํคญั 
ก. กฎหมาย 
ข. ประมุขของประเทศ 
ค. รูปแบบการปกครอง 
ง. ลกัษณะทางเศรษฐกิจ 

6. เพราะเหตุใดจอมพลป. พิบูลสงคราม จึงใชน้โยบายชาตินิยมสร้างชาติ 
ก. เพื�อขยายดินแดน                                               ข. ปลูกฝังใหค้นไทยรักชาติ              

       ค.    เอาใจประเทศใหค้นไทยรักชาติ                        ง.  ขจดัอิทธิพลจากต่างชาติ 
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7. ขอ้ใดเป็นปัจจยัที�สาํคญัที�ทาํใหเ้ศรษฐกิจของไทยสมยัรัตนโกสินทร์ตอนตน้สามารถเลี.ยงตนเอง
อยูไ่ด ้

ก. มีทรัพยากรอุดมสมบูรณ์ 
ข. คนไทยผลิตสิ�งของใชไ้ดเ้อง 
ค. บา้นเมืองสงบไม่มีศึกสงคราม 
ง. ไดรั้บความช่วยเหลือจากชาติตะวนัตก 

8. เมื�อนกัเรียนอยูใ่นสมยัรัตนโกสินทร์ตอนตน้ นกัเรียนมีสินคา้ประเภทของป่าอยู ่นกัเรียนตอ้งทาํ  
   อยา่งไร 

ก. วางขายที�ตลาด 
ข. นาํไปขายใหพ้ระคลงัสินคา้ 
ค. นาํไปแลกเปลี�ยนกบัสินคา้อื�น 
ง. นาํไปขายใหพ้อ่คา้ชาวต่างชาติ 

9. สนธิสัญญาเบาวริ์งที�ไทยทาํกบัองักฤษในสมยัรัชการที� 4 มีผลกระทบต่อเศรษฐกิจไทยในเรื�องใด  
    มากที�สุด 

ก. รูปแบบการคา้                                              ข.   โครงสร้างทางเศรษฐกิจ 
ค.    ระบบแลกเปลี�ยนสินคา้                               ง.    การเกิดภาวะขา้วยากหมากแพง 

10. สาเหตุในขอ้ใดที�ทาํเกิดภาวะเศรษฐกิจตกตํ�าในสมยัรัชกาลที� 6 
ก. เกิดอุทกภยัครั. งใหญ่                                     ข.    การฉอ้ราษฎร์บงัหลวง 
ค.     ความไม่สงบทางการเมือง                           ง.    การยกเลิกการลงทุนของต่างชาติ 

11.การแกปั้ญหาทางเศรษฐกิจสมยัรัชกาลที� 7 ที�ส่งผลการทบต่อเสถียรภาพของรัฐบาลมากที�สุด 
ก. ขายทุนสาํรองทองคาํ 
ข. การเก็บภาษีเงินเดือน 
ค. ตกัทอนรายจ่ายของรัฐบาล 
ง. ปลดราชการบางส่วน 

12. ขอ้ใดเป็นลกัษณะของสังคมไทยสมยัรัตนโกสินทร์ตอนตน้ 
ก. ยกเลิกเจา้ขนุมูลนาย 
ข. พระมหากษตัริยเ์ป็นเสมือนสมมติเทพ 
ค. ประชาชนทุกคนมีสิทธิ เสรีภาพ 
ง. มีรัฐธรรมนูญเป็นกฎหมายสูงสุด 
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13. “ชายฉกรรจสู์งเสมอไหล่ 2 ศอกครึ� งสังกดัอยูก่บัเจา้ขุนมูลนาย” บุคคลดงักล่าวจดัอยูใ่นชนชั.น
ใดสมยัรัตนโกสินทร์ตอนตน้ 

ก. ไพร่                                                             ข.   ทาส 
ค.    ทหาร                                                          ง.    ขนุนางฝ่ายชาย 

14. ขอ้ใดเป็นวตัถุประสงคส์ําคญัของการเลิกทาสในสมยัรัชกาลที� 5 
ก. เพื�อปลดปล่อยทาสใหเ้ป็นอิสระ 
ข. เพื�อใหท้ดัเทียมกบัชาติตะวนัตก 
ค. เพื�อลดภาระของนายทาสในการเลี.ยงดู 
ง. เพื�อพฒันาพื.นฐานของความเป็นคนอยา่งแทจ้ริง 

15. การเสด็จประพาสต่างประเทศของรัชกาลที� 5  ส่งผลดีต่อประเทศไทยอยา่งไร 
ก. เผยแพร่พระเกียรติยศ 
ข. ทาํใหป้ระเทศไทยเป็นที�รู้จกัแพร่หลายมากขึ.น 
ค. นาํวฒันธรรมตะวนัตกเขา้มาสู่ประเทศไทย 
ง. นาํวทิยาการที�ทนัสมยัมาปรับปรุงประเทศ 

16. “เชื�อผูน้าํ พาชาติพน้ภยั” เป็นนโยบายของรัฐบาลใด 
ก. นายควง อภยัวงศ ์                                       ข.    จอมพล ป. พิบูลสงคราม 
ค.     จอมพล ถนอม กิตติขจร                            ง.     หลวงประดิษฐม์นูธรรม 

17. ตั.งแต่สมยัรัชกาลที� 1 จนถึงปัจจุบนัประเทศไทยมีการพฒันาในดา้นต่างๆ ยกเว้น เรื�องใดที� 
     ยงัคงยดึถือจนถึงปัจจุบนั 

ก. การเมืองการปกครอง 
ข. ระบบเศรษฐกิจและเงินตรา 
ค. ความสัมพนัธ์กบัประเทศเพื�อนบา้น 
ง. สถาบนัพระมหากษตัริยเ์ป็นศูนยร์วมของจิตใจ 

18. ขอ้ใดเป็นปัจจยัพื.นฐานสําคญัที�สุด ที�มีอิทธิพลต่อการสร้างสรรคภู์มิปัญญาไทยในสมยั   
      รัตนโกสินทร์ 

ก. การอยูใ่กลแ้หล่งนํ.า 
ข. การรับวฒันธรรมภายนอกเขา้มา 
ค. การผสมผสานของวฒันธรรมต่างถิ�น 
ง. การนบัถือพระพุทธศาสนาทาํใหว้ดัเป็นศูนยก์ลางการสร้างสรรคว์ฒันธรรม 
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19. ขอ้ใดเป็นการสืบสานภูมิปัญญาไทย 
ก. มาริโอช้อบเล่นกีตาร์คลายเครียดกบัเพื�อนๆ 
ข. ตะขบชอบใส่เสื.อยดืเป็นชีวติจิตใจ 
ค. ณเดชเรียนเป่าขลุ่ยกบัเด็กๆในหมู่บา้น 
ง. นายหมากใชเ้วลาวา่งเล่น Facebook 

20. ภูมิปัญญาทางการแพทยใ์นสมยัรัตนโกสินทร์ตอนตน้ที�สืบทอดมาถึงปัจจุบนั 
ก. การสักยนัต ์                                         ข.    ศลัยกรรมความงาม 
ค.    นวดแผนโบราณที�วดัโพธิ9                    ง.     หมอดูลายมือ 

21. “ภาษีปากเรือ”ในสมยัรัชกาลที� 3 หมายถึงอะไร 
ก. บริเวณปากแม่นํ.าเจา้พระยามีนํ.าขึ.น -ลง ตามธรรมชาติ 
ข. เป็นท่าเรืองที�มีการคา้ขายเจริญรุ่งเรื�องที�สุด 
ค. อากรพอ่คา้ชาวต่างประเทศตอ้งจ่ายใหไ้ทยในการคา้ร่วมกนั 
ง. เก็บภาษีตามขนาดของปากเรือสินคา้  

22. กฎหมายที�รัชกาลที� 1 ทรงโปรดเกลา้ใหต้ราขึ.นใหม่มีชื�อวา่อะไร 
ก. กฎหมายอาญาแผน่ดิน                           ข.    กฎหมายปกครองแผน่ดิน 
ค.    กฎหมายรัฐธรรมนูญ                             ง.    กฎหมายตราสามดวง 

23. จุดมุ่งหมายสาํคญัของการปฏิรูปการศึกษาในสมยัรัชกาลที� 5 คือขอ้ใด 
ก. ป้องกนัการดูถูกจากชาวต่างชาติ 
ข. เพื�อพฒันาคนเขา้สู่ระบบราชการ 
ค. ลดช่องวา่งระหวา่งชนชั.นในสังคม 
ง. ใหท้าสไดรั้บการปลดปล่อย มีโอกาสศึกษาเล่าเรียน 

24. ขอ้ใดเป็นสิ�งที�บ่งบอกวา่รัชกาลที� 7 ทรงมีแนวคิดที�จะใหมี้การปกครองระบอบประชาธิปไตย 
      ในเมืองไทย 

ก. การตั.งสภาที�ปรึกษา 
ข. การพฒันาเทศบาล 
ค. การตั.งเสนาบดีสภา 
ง. เตรียมร่างรัฐธรรมนูญ 

25. ธนาคารของคนไทยเกิดขึ.นในสมยัใด 
ก. รัชกาลที� 2                                              ข.    รัชกาลที� 3 
ค.     รัชกาลที� 4                                             ง.    รัชกาลที� 5 
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26. ขอ้ใดเรียงลาํดบัของพระมหากษตัริยไ์ดถู้กตอ้ง 
     1.พระบาทสมเด็จพระนั�งเกลา้เจา้อยูห่วั 
     2. พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลา้นภาลยั 
     3. พระบาทสมเด็จพระจอมเกลา้เจา้อยูห่วั 
     4. พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช 

ก. 1-2-3-4 
ข. 2-3-4-1 
ค. 3-4-2-1 
ง. 4-2-1-3 

27. นายปกรณ์ เคยเป็นไพร่หลงัจากการยกเลิกระบบไพร่จึงไดเ้ขา้เรียนหนงัสือเมื�อจบจึงรับราชการ   
      เป็นขนุนางมีฐานะดี เหตุการณ์นี.แสดงถึงการปฏิรูปดา้นใด 

ก. การปฏิรูปการศึกษา 
ข. การปฏิรูปเศรษฐกิจ 
ค. การปฏิรูปสังคม 
ง. การปฏิรูปการปกครอง  

28. ในสมยัรัตนโกสินทร์ตอนตน้รายไดห้ลกัของประเทศไดม้าจากแหล่งใด 
ก. เก็บภาษี 
ข. ใหเ้ชา้พื.นที� 
ค. คา้ขายทางเรือ 
ง. คา้ขายกบัชาติตะวนัตก 

29. ขบวนการเสรีไทยคือองคก์รที�ทาํหนา้ที�ใดสมยัสงครามโลกครั. งที� 2 
ก. ต่อตา้นการครอบงาํของประเทศญี�ปุ่น 
ข. ต่อตา้นประเทศอเมริกา 
ค. ต่อตา้นประชาธิปไตย 
ง. ต่อตา้นระบบเผด็จการทหาร 

30. การเปลี�ยนแปลงการปกครองของไทย พ.ศ. 2475 มีแนวความคิดอยา่งไร 
      ก. ไม่ยอมอยูภ่ายใตก้ารปกครองของระบบกษตัริย ์
      ข. ไดรั้บอิทธิพลแนวความคิดแบบประชาธิปไตย 
      ค. ถูกชาติตะวนัตกกล่าวหาวา่ลา้สมยั 
      ง. ประเทศไทยตอ้งการเป็นชาติเอกราช 
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31. ภายหลงัเสียกรุงศรีอยธุยาครั. งที� 2 สภาพบา้นเมืองเป็นอยา่งไร 
      ก. ผูค้นลม้ตายจาํนวนมากเกือบสิ.นชาติ 
      ข. คนไทยถูกจบัเป็นเชลยเกือบหมดประเทศ 
      ค. พม่าทาํลายบา้นเมืองทุกแห่งทั�วราชอาณาจกัร 
      ง.บา้นเมืองแตกเป็นก๊ก เป็นเหล่าขาดศูนยก์ลางการปกครอง 
32. การกอบกูเ้อกราชของสมเด็จพระเจา้ตากสินมหาราชทรงใชว้ธีิการใด 
      ก. เตรีมกาํลงัเพื�อยกไปตีพม่า 
      ข. ประกาศอิสรภาพ ไม่ยอมอยูใ่นอาํนาจพม่า 
      ค. รวบรมกาํลงัใหพ้ร้อม แลว้ขบัไล่พม่าใหอ้อกนอกประเทศ 
      ง. ยอมอยูใ่หก้ารปกครองของพม่าอยูร่ะยะหนึ�งแลว้ฆ่าใหห้มด 
33. สมุหกลาโหมมีหนา้ใด 
      ก. ดูแลกรมเวยีง 
      ข. ดูแลฝ่ายทหารและพลเรือน 
      ค. ควบคุมฝ่ายทหารและหวัเมืองฝ่ายใต ้
      ง. ควบคุมฝ่ายพลเรือนและหวัเมืองฝ่ายเหนือ 
34. ขอ้ใดคือเมืองประเทศราชของไทยสมยักรุงธนบุรี 
      ก. ลาว 
      ข. พม่า 
      ค. เวยีดนาม 
      ง. จีน 
35. ขอ้ใดไม่ได้อยูใ่นวธีิการแกไ้ขปัญหาความขาดแคลนขา้วปลาอาหารในระยะแรกสมยักรุงธนบุรี 
      ก. ซื.อขา้วสารแจกจ่ายประชาชน 
      ข. ขยายพื.นที�เพาะปลูกเพิ�ม 
      ค. สนบัสนุนการทาํนาปรัง 
      ง. จาํกดัจาํนวนพอ่คา้ชาวจีน 
36. พระเจา้ตากสินมหาราชทรงฟื. นฟูดา้นใดเป็นอนัดบัแรก 
      ก. สถาปัตยกรรม 
      ข. วรรณกรรม 
      ค. การศึกษา 
      ง. พระพุทธศาสนา 



182 
 

37. การแบ่งชนชั.นในสมยักรุงธนบุรี แบงออกเป็นกลุ่มใด 
      ก. มูลนาย ไพร่ ทาส 
      ข. กษตัริย ์ขนุนาง สามญัชน 
      ค. กษตัริย ์พระสงฆ ์ไพร่สามญัชน 
      ง. ผูป้กครอง ราษฏร ชาวต่างชาติ 
38. ศึกโพธิ9 สามตน้ เกิดขึ.นที�จงัหวดัใดในปัจจุบนั 
      ก. ราชบุรี 
      ข. กาญจนบุรี 
      ค. พระนครศรีอยธุยา 
      ง. สุพรรณบุรี 
39. การคา้กบักบัประเทศใดที�ทาํใหไ้ดก้าํไรมาก 
      ก. อินเดีย 
      ข. จีน 
      ค. ชาติตะวนัตก 
      ง. รัฐใกลเ้คียง 
40. ในสมยักรุงธนบุรีไดมี้ส่วนช่วยแกไ้ขสถานการณ์ใดในเขมร 
      ก. หวงัพึ�งทางเศรษฐกิจ 
      ข. ความสัมพนัธ์ทางการทูต 
      ค. ป้องกนัเอกราชจากการโจมตี 
      ง. ใหค้วามช่วยเหลือเพื�อความมั�นคงภายในประเทศ 
41. ไพร่หลวงคือ 
     ก. ไพร่ที�ทาํงานใหร้าชการตลอดทั.งปี 
     ข. ผูที้�ตอ้งทาํงานใหร้าชการปีละ 6 เดือน 
     ค. ไพร่ที�พระมหากษตัริยพ์ระราชทานใหก้บัมูลนาย 
     ง. ผูที้�ไม่ตอ้งเขา้ทาํงานให้ราชการเพราะมีขนุนางเป็นเจา้นาย 
42. ในสมยักรุงธนบุรีชาติใดนาํปืน 500 กระบอกมาแลกกบัไมฝ้างของไทย 
      ก. อินเดีย                         ข. จีน 
      ค. ฝรั�งเศส                       ง. ฮอลนัดา 
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43. สมุดภาพไตรภูมิสร้างขึ.นเพื�อจุดประสงคใ์ด 
      ก. เพื�อส่งเสริมงานศิลปะ  
      ข. เพื�อใหป้ระชาชนสามคัคี 
      ค. เพื�อบนัทึกเหตุการณ์บา้นเมือง 
      ง. เพื�อให้ราษฎรเขา้ใจเรื�องนรก สวรรค ์โลกมนุษย ์ทาํดีตามหลกัพระพุทธศาสนา 
44. วรรณกรรมเรื�องใดเขียนขึ.นสมยัธนบุรี 
      ก. ลิลิตพระลอ 
      ข. ลิลิตตะเลงพา่ย 
      ค. นิราศภูเขาทอง 
      ง. นิราศเมืองพระยามหนุภาพไปเมืองจีน 
45. ชยัชนะต่อพม่าในศึกลางแกว้ ทาํใหค้นไทยเลิกหวาดกลวัพม่าดว้ยเหตุผลใด 
     ก. ฝึกซอ้มการใชอ้าวธุจนชาํนาญ 
     ข. ปิดลอ้มขา้ศึกใหข้าดเสบียงอาหาร 
     ค. ใชท้หารมา้จู่โจมในเวลากลางคืน 
     ง. รอเวลาใหถึ้งช่วงฤดูนํ.าหลาก 
46. ผูก่้อการกบฏในสมยักรุงธนบุรีคือใคร 
     ก. พระยาสวรรคโลก 
     ข. พระยาพิชยัดาบหกั  
     ค. พระยาสมุทร 
     ง. พระยาสรรค ์
47. พระยาพิชยัดาบหกัสมควรไดรั้บการยกยอ่งในดา้นใด 
     ก. ผูน้าํที�เก่งกลา้ 
     ข. ขนุพลผูก้ลา้หาญ 
     ค. กวเีอก ฝีปากคม  
     ง. ขนุนางผูป้ราดเปรื�อง 
48. สมเด็จพระเจา้ตากสินมหาราชทรงเสด็จไปนั�งสมาธิที�วดัใด 
      ก.  วดัระฆงัโฆสิตาราม 
      ข. วนัอรุณราชวราราม 
      ค. วดัอินทารามวรวหิาร 
      ง. วดัโมลีโลกยาราม 
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49. พระตาํหนกัเก๋งคู่ ในพระราชวงัเดิม ของสมเด็จพระเจา้ตากสินมหาราช สร้างตามแบบ  
      สถาปัตยกรรมใด  
      ก. อารยธรรมตะวนัออก 
      ข. อารยธรรมเขมร 
      ค. อารยธรรมไทย 
      ง. อารยธรรมตะวนัตก 
50. ผลดีที�เกิดขึ.นจากการขึ.นครองราชยข์องสมเด็จเจา้พระยามหากษตัริยศึ์กคืออะไร 
      ก. พม่ายาํเกรงพระบารมี ไม่กลา้บุกโจมตี 
      ข. ชาติตะวนัตกมีความเชื�อมั�นทางเศรษฐกิจ 
      ค. การปกครองมีความต่อเนื�องเพราะใชร้ะบบเดิม 
      ง. บา้นเมืองกลบัสู่ภาวะปกติสุข ไม่ตอ้งทาํสงครามกบัต่างชาติ 
51. เพราะเหตุใดจึงตอ้งยา้ยราชธานีจากธนบุรีมาอยูก่รุงเทพ 
      ก. การสัญจรไปมาสะดวก 
      ข. เกิดโรคระบาดรุนแรง 
      ค. พม่ารู้ช่องทางการโจมตีกรุงธนบุรี 
      ง. สามารถขดุคูเมืองป้องกนักานโจมตีของขา้ศึก 
52. รูปแบบการปกครองที�มีลกัษณะคลา้ยกนัของกรุงรัตนโกสินทร์ ธนบุรี และอยธุยา คือขอ้ใด 
      ก. มีการแขวนกระดิ�งร้องทุกขไ์วห้นา้ประตูเมือง 
      ข. แบ่งการปกครองเป็นกรมเวยีง กรมวงั กรมคลงั กรมนา 
      ค. จดัระเบียบการบริการราชการแบบเทศาภิบาล 
      ง. แบ่งการบริหารราชการแผน่ดินเป็น กรมมหาดไทย กรมกลาโหม กรมเมือง กรมวงั กรมท่า  
          กรมนา 
53. ปัจจยัทางภูมิศาสตร์ขอ้ใด ที�ส่งผลใหก้รุงรัตนโกสินทร์เป็นศูนยก์ลางการเผยแพร่วฒันธรรม 
      ก. มีดินดอนปากแม่นํ.า 
      ข. อยูใ่กลท้ะเลหรือปากอ่าว 
      ค. มีลมตะเภาพดัผา่น 
      ง. เป็นเขตที�ราบลุ่ม 
54. การปกครองส่วนกลางภายในราชธานีของสมยัรัตนโกสินทร์ตอนตน้ 
      ก. สมุหนายก                                                 ข. สมุหกลาโหม 
      ค. สมุหเทศาภิบาล                                        ง.  สมุหราชองครักษ ์
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55. ขอ้ใดคือ การปกครองหวัเมืองในสมยัรัตนโกสินทร์ตอนตน้  
      ก. เมืองชั.นตรี เมืองชั.นโท เมืองชั.นเอก 
      ข. หวัเมืองชั.นใน หวัเมืองชั.นนอก เมืองประเทศราช 
      ค. เมืองลูกหลวง เมืองขั.นใน และประเทศราช 
      ง. เมืองผูรั้. ง เมืองหนา้ด่าน และประเทศราช 
56. กฎหมายใดถูกปรับปรุงขึ.นสมยัรัชกาลที� 1 เพื�อสร้างความยติุธรรม เป็นระเบียบ ในสังคม 
      ก. กฎหมายตราสามดวง 
      ข. กฎหมายจารีดนครบาล 
      ค. ประมวลกฎหมายอาญา 
      ง. กฎหมายพระธรรมนูธรรมศาสตร์ 
57. การจดัตั.งสภาที�ปรึกษาเกิดขึ.นในสมยัราชกาลใด 
      ก. รัชกาลที� 3 
      ข. รัชกาลที� 5 
      ค. รัชกาลที� 7 
       ง. รัชกาลที� 9 
58. ลกัษณะการปกครองใดเป็นตน้แบบของการปกครองส่วนทอ้งถิ�นไทยที�เกิดขึ.นสมยัรัชกาลที� 5 
       ก. การสุขาภิบาลท่าฉลอม 
       ข. มณฑลเทศาภิบาล 
       ค. หมู่บา้น 
       ง. อบต. 
59. การเปลี�ยนแปลงการปกครองของไทย พ.ศ. 2475 มีแนวความคิดอยา่งไร 
       ก. ไม่ยอมอยูภ่ายใตก้ารปกครองของระบบกษตัริย ์
       ข. ไดรั้บอิทธิพลแนวความคิดแบบประชาธิปไตย 
       ค. ถูกชาติตะวนัตกกล่าวหาวา่ลา้สมยั 
       ง. ประเทศไทยตอ้งการเป็นชาติเอกราช 
60. นายกรัฐมนตรีคนแรกของไทย 
       ก. พระยามโนปกรณ์นิติธาดา (กอ้น หุตะสิงห์) 
       ข. พนัเอกพระยาพหลพลพยหุเสนา (พจน์ พหลโยธิน) 
       ค. จอมพล ป.พิบูลสงคราม (แปลก พิบูลสงคราม)  
       ง. พนัตรีควง อภยัวงศ ์
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ประวตัิผู้เขียนวทิยานิพนธ์ 

 
             นางสาวปรางฤทยั  ใจสุทธิ  เกิดวนัที� 21 กนัยายน พ.ศ.2529  ที�กรุงเทพมหานคร ภูมิลาํเนา
อยูที่�จงัหวดัสมุทรปราการ สําเร็จการศึกษาระดบัประถมศึกษา จากโรงเรียนซางตาครู้สคอนแวนท ์
มธัยมศึกษาจากโรงเรียนสตรีวดัระฆงัและสําเร็จการศึกษาหลกัสูตรการศึกษาบณัฑิต สาขาวิชา
สังคมศึกษา คณะสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร เมื�อปีการศึกษา 2553   
ต่อมาไดเ้ขา้ศึกษาต่อในระดบัปริญญาบณัฑิต สาขาการสอนสังคมศึกษา ภาควิชาหลกัสูตรและการ
สอน คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั เมื�อปีการศึกษา 2553   ปัจจุบนัรับราชการครู กลุ่ม
สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและ วฒันธรรม ที�โรงเรียนราชนนัทาจารย ์สามเสนวิทยาลยั 2  
สังกัดสํานักงานเขตพื.นที�การศึกษามัธยมศึกษาเขต 1 สํานักงานการศึกษาขั. นพื.นฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ  
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