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สรร ถวัลย์วงศ์ศรี : การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ร่วมสมัยจากแนวคิดความหลากหลายทางเพศ (THE 
CREATION OF CONTEMPORARY DANCE BASED ON GENDER DIVERSITY)  อ . ที่ ป รึ ก ษ า
วิทยานิพนธ์หลัก: ศ. ดร.นราพงษ์ จรัสศรี {, 414 หน้า. 

วิทยานิพนธ์ เรื่อง “การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ร่วมสมัยจากแนวคิดความหลากหลายทางเพศ” 
เป็นการบูรณาการความรู้และแนวคิด ความหลากหลายทางเพศ สัญญะวิทยา ความหลากหลายทาง
วัฒนธรรม และศิลปกรรมศาสตร์เข้าไว้ด้วยกัน การวิจัยเชิงคุณภาพและเชิงสร้างสรรค์นี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ
สร้างสรรค์และค้นหาแนวคิดที่ได้หลังจากการสร้างสรรค์ผลงาน เครื่องมือในการวิจัย ได้แก่ การส ารวจข้อมูล
เอกสาร การสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญสื่อสารสนเทศ การสังเกตการณ์ ประสบการณ์ส่วนตั วของผู้วิจัย และ 
เกณฑ์มาตรฐานศิลปิน โดยน าข้อมูลที่ได้จากการศึกษามาวิเคราะห์ ทดลอง สร้างสรรค์ ปรับปรุงแก้ไข จัด
แสดงผลงานนิทรรศการ และสรุปผล ตามล าดับ  

ผลการวิจัยพบว่า การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากแนวคิดความหลากหลายทางเพศ น าเสนอ
ภาพลักษณ์เพศสภาพ เพศวิถี และปรากฏการณ์ทางสังคมที่สัมพันธ์กับความหลากหลายทางเพศ โดยแบ่ง
ตามองค์ทางนาฏยศิลป์ได้ 8 ประการคือ 1) การสร้างบทแสดงขึ้นใหม่จากความหลากหลายทางเพศ 2) การ
คัดเลือกนักแสดงที่มีความหลากหลายทางเพศและความสามารถทางนาฏยศิลป์  3) ออกแบบลีลาด้วย
รูปแบบนาฏยศิลป์ร่วมสมัยและ แดนซ์ เธียเตอร์   4) แนวดนตรีมีความหลากหลาย ได้แก่ แทงโก้ ป๊อปแจ๊ส 
อิเล็กทรอนิกา มาร์ช และคลาสสิค 5) พื้นที่การแสดงปฏิเสธการแสดงในโรงละครตามประเพณี  6) อุปกรณ์
ประกอบการแสดงใช้สัญลักษณ์ของความหลากหลายทางเพศ ได้แก่ ธงสีรุ้ง  7) เครื่องแต่งกายใช้การแบ่ง
แถบสีธงสีรุ้งสะท้อนแนวคิดความหลากหลายทางเพศ 8) การออกแบบแสงใช้แหล่งก าเนิดแสงและสีของแสง
ที่ช่วยการถ่ายทอดเรื่องราวความหลากหลายทางเพศ นอกจากนี้ยังให้ความส าคัญกับแนวคิดที่ได้หลังจาก
การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ 6 แนวคิด คือ 1) แนวคิดความหลากหลายทางเพศ 2) แนวคิดการสร้างนาฏยศิลป์
ร่วมสมัย 3) แนวคิดเรื่องความคิดสร้างสรรค์ในนาฏยศิลป์ 4) แนวคิดสัญลักษณ์ในการแสดง 5) แนวคิด
ทฤษฎีทางศิลปกรรมศาสตร์ 6) แนวคิดความหลากหลายทางวัฒนธรรม  

จากการจัดแสดงผลงานการฟังความคิดเห็นและตอบแบบสอบถามสรุปได้ว่ามีผู้เข้าชมที่มีความ
หลากหลายทางเพศมากกว่า ร้อยละ 95 พึงพอใจกับการแสดง การน าแนวคิดความหลากหลายทางเพศมา
สร้างสรรค์นาฏยศิลป์ร่วมสมัยเป็นปรากฏการณ์ที่ท้าทายและสร้างความแปลกใหม่ต่อสังคม ผู้เข้าร่วมชมการ
แสดงแนะน าให้มีการพัฒนาและเผยแพร่ผลงานสู่สาธารณะมากขึ้น นับได้ว่านาฏยศิลป์เป็นสื่อที่สร้างความ
รับรู้เรื่องความหลากหลายทางเพศต่อผู้ชมได้ทุกระดับ และ ผลการวิจัยทั้งหมดที่ได้ค้นพบตรงตาม
วัตถุประสงค์ที่ผู้วิจัยต้องการทุกประการ 
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บทคัดย่อภาษาอังกฤษ 

# # 5786828635 : MAJOR FINE AND APPLIED ARTS 
KEYWORDS: GENDER DIVERSITY / CONTEMPORARY DANCE / CHOREOGRAPHY 

SUN TAWALWONGSRI:  THE CREATION OF CONTEMPORARY DANCE BASED ON 
GENDER DIVERSITY. ADVISOR: PROF. NARAPHONG CHARASSRI, Ph.D.{, 414 pp. 

This research study “THE CREATION OF CONTEMPORARY DANCE BASED ON GENDER 
DIVERSITY” has been created in the light of information about gender and cultural diversity, 
semiology, and fine arts. The objectives of this qualitative and creative research are to create 
a contemporary dance and to conceptualize knowledge derived from conducting this 
research study.  The data has been gathered upon related documentation from printed 
materials and information technological media, interview with the experts, observation, 
researcher’s background experience, and standard criteria of artists. Then, various sources of 
information had been analyzed and developed an experiment to form a dancing show which 
was publicly performed intertwined with an exhibition later on.  

It is found that this contemporary dance has illustrated the images of gender, 
sexuality, and the relationship between social phenomenon and gender diversity generating 
by eight dancing elements: 1) Script writing depicting story the gender diversity. 2) Performers 
casted from dancing ability and gender diversity.  3)  Choreography invented upon 
contemporary dance and Dance theatre. 4) Music featured from Tango, Pop Jazz, Electronic, 
March, and Classical.  5)  Stage space utilization converted from the traditional theatre.  
6) Stage prop (a rainbow flag) signifying the diversity of genders. 7) Costumes with rainbow 
colors reflected the concept of gender diversity. 8) Light design enhancing the feeling of the 
show.  Besides, there were six elements to be learnt.  1)  concepts of gender diversity,  
2) contemporary dance creation, 3) creativity in dance, 4) semiology in dance, 5) theories of 
fine arts, and 6) cultural diversity. 

According to the survey, it is found that the audiences’  genders were diversified 
and 95% of them were satisfied with the show.  Most of them suggested that this show 
should be presented to the public.  Portraying gender diversity idea was challenging to the 
social perception but inventive. It could be stated that dancing can be an effective medium 
to create the perception of gender diversity in the society.  Regarding to the result, the 
objectives of this research have been fulfilled. 
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บทที ่1 

บทน า 

1.1 ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

การนิยามและการให้ความหมายเรื่องเพศนั้นเปลี่ยนแปลงไปตามทัศนคติของมนุษย์ที่

หลากหลายในแต่ละสังคมและยุคสมัย สังคมร่วมสมัยทุกวันนี้เรื่องเพศมีความซับซ้อนและแตกต่าง

ออกไปจากเดิม บุคคลไม่ได้มีเพียงเพศชายและเพศหญิง ที่บางคนระบุล าดับชั้นทางเพศให้เพศชาย

เป็นเพศที่หนึ่ง และเพศหญิงเป็นเพศที่สองเพศถูกกระท าให้เป็นเพศรองโดยผู้ชายตลอดมาเท่านั้น 

หากแต่ค าว่า เพศที่สาม ได้ถูกสร้างและใช้เพื่อเรียกบุคคลที่เบี่ยงเบนหรือคลุมเครือทางเพศด้วย จน

กลายเป็นค าที่มีรูปแบบตายตัวเพื่อใช้เรียกภาพลักษณ์เหมารวมของบุคคลที่มีความผิดปกติทางเพศ

อย่างเช่น กะเทย อย่างไรก็ตามแนวความคิดเรื่องเพศเหล่านี้ถูกตั้งค าถามและกลายเป็นสิ่งที่โต้แย้งใน

สังคม จนกระทั่งมีการสร้างค านิยามและแนวคิดขึ้นมาใหม่ในปัจจุบันว่า “ความหลากหลายทางเพศ” 

(Gender diversity) ซึ่งถูกใช้เพื่อสร้างความเข้าใจ ส่งเสริมสิทธิความเสมอภาคในทุก เพศสภาพ 

(Gender) เพศวิถี (Sexuality) และอัตลักษณ์ทางเพศ (Gender identity) ที่หลากหลาย อีกทั้งเป็น

แนวคิดที่แพร่หลายและเข้ามาแทนที่การแบ่งล าดับช้ันทางเพศดังกลา่วในสังคม   

ปฏิเสธไม่ได้เลยว่าเรื่องความหลากหลายทางเพศมีบทบาท ในการสร้างประเด็นและ

ปรากฏการณ์ในสังคมโลกเป็นอย่างมาก ไม่ว่าจะเป็นการเปิดเผยตัวตนกลุ่มคนรักเพศเดียวกัน 

(Homosexuality) กลุ่มคนข้ามเพศ (Transgender) หรือกลุ่มคนรักสองเพศ (Bisexual) ที่ขยายวง

กว้าง บุคคลหลากหลายทางเพศเหล่านี้ใช้ช่องทางการสื่อสารและสร้างพื้นที่ในการแสดงออกทาง    

อัตลักษณ์ทางเพศของตนในยุคโลกาภิวัตน์และสังคมพหุวัฒนธรรม การยอมรับความหลากหลายทาง

วัฒนธรรมมากขึ้นท าให้อัตลักษณ์ทางเพศถูกสร้างสรรค์และพัฒนาขึ้นอย่างหลากหลายและไร้ระเบียบ

แบบแผน ซึ่งไม่ได้ด าเนินไปตามรอยอย่างบรรทัดฐาน กฎเกณฑ์ มายาคติของกรอบสังคมแบบเก่า 

สาเหตุเพราะค าว่า เพศ ความเป็นหญิง ความเป็นชาย เหล่านี้นักสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา

พยายามชี้ให้เห็นว่าเป็นสิ่งถูกประกอบสร้างขึ้นทางสังคม กล่าวโดยสรุปว่าในปัจจุบันมีการวิพากษ์ 

วิจารณ์และตั้งค าถามเพื่อแสวงหาความจริงถึง มายาคติ ความเชื่อ เพศสภาพ และอัตลักษณ์ทางเพศ

อยู่ตลอดเวลา ความเชื่อในระบบสองเพศโดยแบ่งสองขั้วตามเพศสรีระ (Sex) หรือเพศก าเนิดที่เป็น 
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ผู้ชายและผู้หญิงน้ัน แท้จริงแล้วกระบวนทัศน์เรื่องเพศแบบแบ่งขั้วชายหญิงสามารถถูกผลิตซ้ าและถูก

สร้างขึ้นใหม่หรือแม้แต่ถูกรื้อถอนได้เช่นเดียวกัน การไม่ยึดโยงแนวคิดระบบแบ่งขั้วชายหญิงตามเพศ

สรีระและการรื้อถอนมายาคติทางเพศนั้นเป็นสารัตถะส าคัญในการท าความเข้าใจแนวความคิดเรื่อง

ความหลากหลายทางเพศ อันส่งผลให้เกิดสิทธิความเสมอภาค ความชอบธรรมและความยุติธรรมใน

สงัคมเพิ่มมากขึ้น ด้วยเหตุน้ีแนวคิดความหลากหลายทางเพศจึงถูกถ่ายทอดและปฏิบัติใช้จนท าให้เกิด

การยอมรับได้ในสังคม  

  การจัดเรื่องเพศสภาพ (Gender) แบบเหมารวมตามเพศสรีระหรือเพศก าเนิด (Sex) ที่มีฐาน

แนวคิดตามกระบวนทัศน์วิทยาศาสตร์ที่มองเรื่องเพศเชื่อมโยงกับอวัยวะสืบพันธุ์ตามธรรมชาติย่อม

เป็นกระบวนทัศน์ที่มีเพียงคนรักต่างเพศ (Heterosexuality) ที่เป็นผู้ชายและผู้หญิงแท้เท่านั้นที่

สามารถอธิบายตัวตนจากความจริงชุดนี้ได้ ด้วยเหตุนี้การรื้อถอนวิธีการจัดจ าแนกแบ่งเพศรูปแบบ

ดังกล่าวย่อมเป็นการรื้อถอนกระบวนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์เรื่องเพศไปด้วยในตัว เนื่องจากกระบวน

ทัศน์นี้ไดส้ร้างองค์ความรู้และทฤษฎีเพศด้วยการมองเชิงชีววิทยา บทบาท และหน้าที ่ที่มีความผิวเผิน

เกินไป แนวความคิดเรื่องเพศสภาพนักวิชาการทางสังคมวิทยาและมานุษยวิทยาหลายท่านมองว่าเป็น

เรื่องของการแสดงออก ที่กล่าวเช่นนี้เพื่อชี้ว่าการแสดงออกทางเพศนั้นมีความหลากหลาย อย่างไรก็

ตามมีผู้ตั้งข้อสังเกตว่าการอธิบายและท าความเข้าใจถึงความหลากหลายทางเพศในลักษณะนี้ มีฐาน

ความคิดที่ต้องการท าให้สังคมด ารงอยู่ร่วมกันได้ หรือมีความต้องการท าให้มนุษย์เคารพในความ

แตกต่างหลากหลายซึ่งกันและกัน แม้ว่าทางวงการวิทยาศาสตร์โดยเฉพาะวงการแพทย์ เริ่มมองเห็น

ว่าคนที่มีเพศสภาพไม่ตรงกับเพศก าเนิดนั้นเป็นคนปกติ โดยมีความพยายามเลิกใช้ค าว่าความผิดปกติ 

(Disorder) ทางการแพทย์กับกลุ่มคนเหล่านี้ เพราะเป็นสิ่งที่แสดงถึงการมีโรคภัยที่ต้องการการรักษา 

ขณะที่ความเป็นจริงสิ่งนี้ไม่จ าเป็นต้องรับการรักษาให้หาย เพราะเป็นเพียงลักษณะความหลากหลาย

ทางเพศที่สามารถเกิดกับใครก็ได้ ด้วยเหตุนี้จึง เปลี่ยนมาใช้ค าว่าความไม่พึงใจทางเพศสภาพ 

(Gender Dysphoria) เข้าแทนที่ มาเป็นแนวทางแก้ไขมากกว่ากีดขวางกระบวนการท าความเข้าใจ

ตัวเองของบุคคลด้วยการประทับตราบุคคลหลากหลายทางเพศผ่านค าวา่ ความผิดปกติทางเพศ  

เพศนั้นเป็นเรื่องเล่าส่วนบุคคลซึ่ งผ่านวัยและประสบการณ์  ดังนั้นการสร้างสรรค์

ศิลปะการแสดงที่ส่งเสริมความเข้าใจเรื่องความหลากหลายทางเพศ จึงมีความส าคัญและจ าเป็นอย่าง

ยิ่งต่อสังคมไทยในการช่วยพัฒนาองค์ความรู้ท าให้เกิดการตระหนัก สร้างความเข้าใจ และการรับรู้ 

รวมทั้งการปรับเปลี่ยนค่านิยม ความเช่ือ และโลกทัศน์ให้ไปตามแนวคิดสังคมโลกที่มีการเปลี่ยนแปลง
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และมีความหลากหลายทางวัฒนธรรม ตลอดจนปรับเปลี่ยนขนบธรรมเนียมจารีตประเพณีเดิมที่ใช้

หล่อหลอมขัดเกลามนุษย์ในเรื่องการแสดงออกซึ่งอัตลักษณ์ทางเพศที่แตกต่างไปจากบรรทัดฐานของ

สังคมเดิมให้กว้างขวางขึ้น ท าให้มนุษย์นั้นสามารถด ารงชีวิตอย่างมีคุณค่าไม่ว่าจะแสดงออกอัตลักษณ์

ทางเพศแบบใดก็ตาม ประเด็นค าถามเกี่ยวกับความหลายหลายทางเพศในบริบทสังคมไทยนั้นมีอยู่

หลายส่วน กล่าวได้หรือไม่ว่าประเทศไทยเป็นประเทศที่เป็นมิตรกับกลุ่มคนหลากหลายทางเพศ หรือ

สิ่งนีเ้ป็นจริงหรือเป็นเพียงความอดทนอดกลั้นของคนในสังคมต่อความหลากหลายทางเพศ เพราะเมื่อ

พิจารณาจากสิ่งที่สื่อมวลชนไทยน าเสนอ กลุ่มคนหลากหลายทางเพศในไทยน่าจะมีความราบรื่นและ

ความปลอดภัยในการด าเนินชีวิต หากแต่ความเป็นจริงไม่เป็นอย่างนั้นเพราะเมื่อใดก็ตามที่มีการ

เรียกร้องสิทธิของคนกลุ่มนี้ เช่น สิทธิการแต่งงานของคนรักเพศเดียวกันอย่างถูกต้องตามกฎหมาย 

หรือการเปลี่ยนค าน าหน้าช่ือ สิทธิการอุ้มบุญหรือสร้างครอบครัว คนในสังคมไทยส่วนใหญ่สร้างเกราะ

ก าบังด้วยอคติทางเพศและขับไล่คนกลุ่มนี้ให้กลับไปอยู่ในพื้นที่ของตัวเองที่เป็นชายขอบของสังคม 

 จากข้อมูลข้างต้นผู้วิจัยมุ่งศึกษาแนวคิดความหลากหลายทางเพศ รวมไปถึงองค์ความรู ้มายา

คติ ความเชื่อ เรื่องเพศทั้งในบริบทสังคมไทยและสังคมโลกที่ เชื่อมโยงถึงกัน โดยน าข้อมูลจาก

การศึกษามาสร้างนาฏยศิลป์ร่วมสมัยที่ใช้แนวคิดเรื่องความหลากหลายทางเพศเป็นแรงบันดาลใจและ

กรอบความคิดในการสร้างสรรค์ อีกทั้งศึกษาผลงานทางศิลปกรรมหลากหลายแขนงที่มีมุมมองเรื่อง

เพศสภาพ โดยท าการยกกรณีศึกษาหรือยกตัวอย่างเปรียบเทียบเพื่อน ามาเป็นส่วนประกอบในการ

สร้างสรรค์ ทดลองและพัฒนารูปแบบการน าเสนอทางนาฏยศิลป์เพื่อสร้างความแปลกใหม่แตกต่าง    

  แม้ว่าแนวความคิดน้ีจะมีการพัฒนาการมายาวนานทั้งกระแสการเคลื่อนไหวของชุมชนความ

หลากหลายทางเพศ การเดินขบวนเรียกร้องสิทธิ การสร้างพื้นที่ในการยอมรับที่มีเพิ่มขึ้นอย่างชัดเจน

ในสังคมตะวันตกและสังคมโลก หากแต่พึ่งเริ่มก่อตัวด้านการตระหนักและท าให้รับรู้ในสังคมไทย 

ผู้วิจัยเห็นว่ายังไม่มีศิลปินท่านใดโดยเฉพาะทางนาฏยศิลป์หยิบยกแนวคิด ความหลากหลายทางเพศ

ขึ้นมาประเด็นหลักในการสร้างสรรค์งานอย่างตรงไปตรงมา งานวิจัยสร้างสรรค์นี้ผู้วิจัยจึงมุ่งเน้น

กระบวนการพัฒนาผลงานสร้างสรรค์จากแนวคิดความหลากหลายทางเพศ น าเสนอผ่านนาฏยศิลป์ 

เพื่อก่อให้เกิดชิ้นงานที่มีความเป็นปัจเจกและอัตลักษณ์เฉพาะซึ่งแตกต่างจากการน าเสนอใน

ศิลปกรรมแขนงอื่น อันจะเป็นประโยชน์ต่อแนวทางการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในวงการศิลปะและ

เป็นสื่อศิลปะการแสดงที่สามารถสะท้อนความคิดการยอมรับเรื่องความหลากหลายทางเพศได้ใน

สังคมต่อไป  
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1.2 ค าถามในการวิจัย 

 งานวิจัยเรื่อง “การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ร่วมสมัยจากแนวความคิดความหลากหลายทาง

เพศ” นี้ผู้สร้างสรรค์งานวิจัยมีวัตถุประสงค์ส าคัญโดยจ าแนกเป็นสองหัวข้อคือ ประการแรกเพื่อศึกษา

รูปแบบการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ที่สามารถสื่อสารประเด็นความหลากหลายทางเพศ และประการ

ถัดมาคือการศึกษาแนวคิดที่ได้หลังจาการสร้างสรรค์ โดยอาศัยการตั้งประเด็นค าถามในงานวิจัยตาม

องค์ประกอบและแนวคิดของการสร้างสรรค์งานทางนาฏยศิลป์ดังนี้  

 

  1.2.1 รูปแบบในการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์  

 รูปแบบสามารถจ าแนกค าถามได้ตามองค์ประกอบของการสร้างงานศิลปะการแสดงซึ่ง

องค์ประกอบแต่ละองค์ประกอบนั้นค านึงถึงสารัตถะส าคัญ หรือคงไว้ซึ่งนัยส าคัญของการแสดง

นาฏยศิลป์ โดยการน าแรงบันดาลใจหรือแนวคิดพื้นฐานหลักมาจากประเด็นใด คุณสมบัติหรือ

คุณลักษณะเฉพาะตัวเป็นอย่างไร แล้วด้วยเหตุผลอันใดจึงท าให้ผลงานสร้างสรรค์องค์ประกอบ

ทางการแสดงออกมาเป็นอย่างนั้น โดยสามารถแจกแจงองค์ประกอบได้ดังต่อไปนี้  

1.2.1.1 การวางโครงเรื่องและบทการแสดง 

1.2.1.2 การคัดเลือกนักแสดง   

1.2.1.3 การออกแบบลีลาและการเคลื่อนไหว  

1.2.1.4 ดนตรีและเสียงในการแสดง  

1.2.1.5 การออกแบบพื้นที่ทางการแสดง  

1.2.1.6 อุปกรณ์ประกอบการแสดง 

1.2.1.7 การออกแบบเครื่องแต่งกาย 

1.2.1.8 การออกแบบแสง 

 

  1.2.2 แนวคิดที่ได้หลังจากการปฏิบัตกิารสร้างสรรค์  

 แนวคิดที่ได้หลังจากการปฏิบัติการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ดุษฎีนิพนธ์ เรื่อง “การสร้างสรรค์

นาฏยศิลป์ร่วมสมัยจากแนวความคิดความหลากหลายทางเพศ” ครั้งนี้เป็นอย่างไร ผู้วิจัยจ าแนก

ประเด็นเพื่อเป็นแนวทางในการค้นหาแนวคิดที่ไดใ้นการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ ไว้ดังนี ้
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1.2.2.1 แนวคิดความหลากหลายทางเพศ 

1.2.2.2 แนวคิดนาฏยศิลป์ร่วมสมัย  

1.2.2.3 แนวคิดเรื่องความคิดสร้างสรรค์ในการแสดงนาฏยศิลป์  

1.2.2.4 แนวคิดสัญลักษณ์ในงานนาฏยศิลป์ 

1.2.2.5 แนวคิดทฤษฎีศิลปกรรมศาสตร ์

1.2.2.6 แนวคิดความหลากหลายทางวัฒนธรรม 

 

1.3 วัตถุประสงค์ของการวิจัย  

ผู้วิจัยก าหนดวัตถุประสงค์คือ 

1.3.1 เพื่อหาและศึกษารูปแบบผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏยศิลป์จากแนวความคิดความ

หลากหลายทางเพศ 

1.3.2 เพื่อศึกษาแนวคิดที่ได้หลังจากการปฏิบัติการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ที่เกี่ยวข้องกับความ

หลากหลายทางเพศ 

 

1.4 ขอบเขตของการวิจัย  

  วิทยานิพนธ์ เรื่อง การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ร่วมสมัยจากแนวคิดความหลากหลายทางเพศ 

ผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตของการศึกษาดังนี้    

  1.4.1 การวิจัยน้ีเป็นการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับความหลากหลายทางเพศ เพื่อน ามา

สร้างสรรค์นาฏยศิลป์ ผู้วิจัยไม่ได้ก าหนดขอบเขตการศึกษาข้อมูลทางเอกสารแต่อย่างใด หากแต่

เครื่องมือในการวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาสื่อสารสนเทศหรือผลงานสร้างสรรค์ที่ศึกษาเป็นกรณี

ตัวอย่างน้ัน เป็นข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับผู้วิจัยโดยตรงที่ได้จากประสบการณ์ การสังเกตการณ์ การมีส่วน

ร่วมในกระบวนการสร้างสรรค์การแสดง ในระยะเวลา 20 ปี นับตั้งแต่ปีพ.ศ. 2540 เป็นต้นมา ซึ่งเป็น

ปีที่ผู้วิจัยเริ่มเข้ามาศึกษาและมีประสบการณ์เกี่ยวกับการสร้างสรรค์ศิลปะการแสดง  

1.4.2 ผู้วิจัยใช้รูปแบบนาฏยศิลป์ร่วมสมัยเป็นหลักในการสร้างสรรค์ ที่ตั้งอยู่บนพื้นฐาน

แนวคิดความร่วมสมัย และไม่ได้เจาะจงนาฏยศิลป์สกุลใดสกุลหนึ่งเป็นพิเศษ หากแต่เลือกและ

พิจารณาใช้รูปแบบนาฏยศิลป์ที่มีความหลากหลายสอดคล้องตามโครงเรื่อง บทการแสดง ทักษะและ

ความถนัดของผู้แสดงแต่ละบุคคลเป็นประการส าคัญ  
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1.5 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

กรอบแนวคิดส าหรับการวิจัยเรื่อง การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ร่วมสมัยจากแนวคิดความ

หลากหลายทางเพศ ผู้วิจัยได้วิเคราะห์และสังเคราะห์จากแนวคิดทางสังคมวิทยามานุษยวิทยา  

ความหลากหลายทางเพศ แนวคิดเรื่องสัญลักษณ์ของกลุ่มผู้มีความหลากหลายทางเพศ แนวคิด

องค์ประกอบทางศิลปกรรมแบบสหวิทยาการ อาทิ ศิลปะการละคร นาฏยศิลป์ ทัศนศิลป์  

ดุริยางคศิลป์ โดยได้องค์ความรู้จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ตลอดจนศึกษาผลงาน

นาฏยศิลป์ การฝึกปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานด้วยตนเอง การสัมภาษณ์และการสาธิตนาฏยศิลป์จาก

ผู้เชี่ยวชาญ ผู้ทรงคุณวุฒิ โดยข้อมูลและองค์ความรู้เหล่านี้ถูกน ามาประมวลปรับใช้เป็นกรอบ

แนวความคิดในการวิจยั 

 

1.6 วิธีการด าเนินงานวิจัย  

ผู้วิจัยมีวิธีด าเนินงานวิจัยดังนี้  

1.6.1 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  

การวิจัย “การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ร่วมสมัยจากแนวความคิดความหลากหลายทางเพศ” 

ผู้วิจัยมีเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยดังต่อไปน้ี  

1.6.1.1 การส ารวจข้อมูลเชิงเอกสาร  

ผู้วิจัยศึกษาข้อมูลจากหนังสือ ต าราและบทความทางวิชาการต่าง ๆ ทั้งในประเทศ

และต่างประเทศในประเด็นที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัยสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ โดยแบ่งกลุ่มข้อมูลได้ตาม

วัตถุประสงค์ของงานวิจัย 2 ประเด็นหลัก ได้แก่ ส่วนที่เป็นข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับรูปแบบการสร้างสรรค์

งานซึ่งจ าแนกออกไปตามองค์ประกอบทางการแสดง และส่วนข้อมูลที่เป็นแนวคิดที่เกี่ยวข้องหรือเป็น

แนวคิดที่ควรคิดค านึงเมื่อสร้างสรรค์งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความหลากหลายทางเพศ 

1.6.1.2 การสัมภาษณ์ผู้เช่ียวชาญ 

ผู้วิจัยได้พิจารณาเลือกลักษณะวิธีการสัมภาษณ์และให้ข้อมูลหลายหลายวิธีจาก

แหล่งข้อมูล เช่น การสัมภาษณ์เป็นรายบุคคล การสัมภาษณ์กลุ่ม รวมไปถึงลักษณะการสัมภาษณ์ทั้ง

แบบที่มีโครงสร้างและไม่มีโครงสร้าง มุ่งการใช้ประเด็นค าถามทั้งที่เป็นปลายปิดและปลายเปิด ทั้ง

สองลักษณะ โดยมีการตั้งประเด็นหัวข้อค าถามของการสัมภาษณ์ดังต่อไปน้ี 
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 1) ประเด็นเกี่ยวกับรูปแบบในการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ 

 2) ประเด็นเกี่ยวกับแนวคิดในการสร้างสรรค์นาฏยศิลป ์

 3) ประเด็นเกี่ยวกับงานศิลปกรรมที่สะท้อนความหลากหลายทางเพศ  

 4) ประเด็นอื่น ๆ เกี่ยวกับความหลากหลายทางเพศ 

1.6.1.3 การศึกษาสื่อสารสนเทศ ผู้วิจัยได้พิจารณาคัดสรรผลงานสื่อสารสนเทศที่

เกี่ยวข้องในประเด็นการน าเสนอเรื่องเพศสภาพ ความหลากหลายทางเพศ ปรัชญาแนวคิดที่มุ่งเนื้อหา

สาระการสะท้อนความคิดมุมมองความเข้าใจใน เรื่องความหลากหลายทางเพศเป็นประเด็นส าคัญ 

โดยผู้วิจัยเน้นการศึกษาสื่อสารสนเทศที่เป็นภาพยนตร์เป็นหลัก   

1.6.1.4 การสังเกตการณ์จากผลงานสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์และการละคร 

การสังเกตการณ์เป็นการเข้าชมงานการแสดงหรือการเข้าไปมีส่วนร่วมในกระบวนการผลิตงาน งาน

แสดงนาฏยศิลป์ ศิลปะการละครและการแสดงประเภทอื่นที่มีเนื้อหาเกี่ยวข้อง หรือเชื่อมโยงกับ

แนวคิดความหลากหลายทางเพศ   

1.6.1.5 การสัมมนาและการประชุมวิชาการ โดยผู้วิจัยเข้าร่วมการฟังการสัมมนา

และการวิพากษ์ผลงานที่เกี่ยวข้องกับความหลากหลายทางเพศเรื่อง “เกย์บริโภคนิยม (Gay 

Consumerism)” บรรยายโดย นฤพนธ์ ด้วงวิเศษ ที่ศูนย์มานุษยวิทยาสิรินธร และ เข้าร่วมการ

ประชุมวิชาการสถาบันพระปกเกล้า ครั้งที่ 18 ประจ าปี 2559 ในการประชุมอภิปรายกลุ่มย่อย เรื่อง 

“การเมืองที่รองรับความหลากหลาย (Democracy for All)” ซึ่งมี ยลดา สวนยศ นายกสมาคมบุคคล

ข้ามเพศแห่งประเทศไทยเป็นผู้ร่วมเสวนา ณ ศูนย์ประชุมสหประชาชาติ จากการเข้าร่วมฟังและ

แลกเปลี่ยนทรรศนะในประเด็นที่เกี่ยวกับความหลากหลายทางเพศท าให้ผู้วิจัยเข้าใจแนวคิดและได้

แรงบันดาลใจซึ่งเป็นแนวทางในการสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏยศิลป์ต่อไป   

1.6.1.6 ประสบการณ์ส่วนตัวของผู้วิจัย  ผู้วิจัยน าความเชี่ยวชาญและประสบการณ์

ตรงของตนเองทั้งในทางทฤษฎีและการปฏิบัติทางการแสดง ทั้งที่ เป็นด้านนาฏยศิลป์และ

ศิลปะการแสดงละครในอดีตมาเป็นแนวทางในการท าวิจัยสร้างสรรค์ครั้งนี้ อีกทั้งผลงานที่เคย

สร้างสรรค์และมีส่วนร่วมในฐานะที่เป็นผู้ออกแบบลีลา ผู้ก ากับการแสดง ผู้ออกแบบศิลป์ นักแสดง 

นักเต้น รวมไปถึงในฐานะนักการศึกษา มาใช้วิเคราะห์ สังเคราะห์ ข้อมูลในการสร้างสรรค์การแสดง

นาฏยศิลป์ร่วมสมัยจากแนวคิดความหลากหลายทางเพศ   
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1.6.1.7 เกณฑ์มาตรฐานศิลปิน ผู้วิจัยพิจารณาและประเมินคุณภาพของผลงานทาง

ศิลปะของศิลปินต้นแบบและระยะเวลาในการสั่งสมประสบการณ์ท างาน เพื่อน ามาเป็นเกณฑ์แนวทาง

ในการพิจารณาคัดเลือกผู้ทรงคุณวุฒิและผู้เชี่ยวชาญที่เกี่ยวข้องกับการสร้างสรรค์ผลงานทาง

นาฏยศิลป์ร่วมสมัยจากแนวคิดความหลากหลายทางเพศของผู้วิจัย ทั้งในเชิงศิลปะและในเชิงวิชาการ  

1.6.2 วิธีการเก็บข้อมูล  

  ผู้วิจัยด าเนินการเก็บข้อมูลด้วยตนเองซึ่งมีส่วนของการสัมภาษณ์ และการเก็บแบบส ารวจ

ข้อมูลที่ได้ก าหนดไว้ ส่วนของการเก็บแบบส ารวจและแบบสอบถามประเมินความพึงพอใจและ 

ความรับรู้ผู้ชม ผู้วิจัยเป็นหัวหน้าในการด าเนินการเก็บข้อมูลด้วยตนเองทั้งหมด โดยสามารถแบ่ง

ข้อมูลออกเป็นสองส่วน  

1.6.2.1 การเก็บและรวบรวมข้อมูลจากเอกสาร 

ผู้วิจัยท าการศึกษาและรวบรวมข้อมูลจากเอกสารทางวิชาการและบทความต่าง ๆ ที่

เกี่ยวข้องจากแหล่งข้อมูลเพื่อการศึกษาดังต่อไปนี้  

1) หอสมุดแห่งชาติ  

2) ศูนย์วิทยทรัพยากร จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  

3) ห้องสมุดศูนย์มานุษยวิทยาสิรินธร (องค์การมหาชน) 

4) ห้องสมุดคณะศิลปกรรมศาสตร ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

5) ศูนย์สารนิ เทศมนุษยศาสตร์  คณะอักษรศาสตร์  จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย  

6) ศูนย์วิทยบริการ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา  

 

1.6.2.2 การเก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนาม  

1) สังเกตการณ ์ติดตามชมนาฏยศิลปแ์ละสัมมนาที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย   

2) สัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิ ศิลปิน นักแสดง นักดนตรี ผู้ชมการแสดง และผู้

ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับงานวิจัย  

3) ฝึกภาคปฏิบัติและทดลองผลงานสร้างสรรค์    

4) การจดบันทกึ บันทึกภาพถ่าย และภาพเคลื่อนไหว 
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1.6.3 วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล   

  ในการวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูลผู้วิจัยมีวิธีการดังนี ้

  1. ผู้วิจัยใช้วิธีการวิเคราะห์เนื้อหา วิธีการวิเคราะห์เอกสารร่วมกับการสังเกตการณ์ 

ภาคสนามแบบมีส่วนร่วมและภาคปฏิบัติแสดงจริง  

  2. ผู้วิจัยใช้วิธีการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ โดยพิจารณากระบวนการสร้างสรรค์

แต่ละขั้นตอนและเขียนวิเคราะห์แนวทางที่มาการพัฒนาและการปรับปรุง การจัดวางองค์ประกอบ

ทางการแสดงอย่างเป็นระบบและเหมาะสม  

 

1.7 ข้อตกลงเบื้องต้น  

ข้อตกลงเบื้องต้นในการวิจัยครั้งนี้  

  1.7.1 การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ร่วมสมัยจากแนวคิดความหลากหลายทางเพศ ใช้หลักการ

ถอดความหมาย การแปลความหมายบนพื้นฐานแนวคิดสังคมร่วมสมัย การวิจัยสร้างสรรค์ครั้งนี้มี

เจตนาเป็นการสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏยศิลป์แบบศิลปะพิสุทธิ์  เพื่อแสดงออกถึงแนวคิดความ

หลากหลายทางเพศแต่เพียงอย่างเดียวเท่านั้น  

  1.7.2 ผู้วิจัยเลือกใช้ค าว่า ทรานส์ (TRANS*) เป็นชื่อของงานแสดงนี้เท่านั้น ค าว่าทรานส์ 

(Trans-) เป็นค าอุปสรรค (Prefix) ที่ไม่สามารถอยู่ได้ล าพังต้องเติมหน้ารากศัพท์เพื่อเปลี่ยน

ความหมายค าเดิม โดยมีความหมายว่า ข้าม ผ่าน หรือ นอกเหนือ ดังเหตุนี้ผู้วิจัยได้เติมเครื่องหมาย

ดอกจันทร์ (*) เพื่อสร้างสรรค์และตั้งเป็นประเด็นค าถามกระตุ้นให้ผู้ชมการแสดง รู้สึกแปลกใจ 

ครุ่นคิดต่อว่าต้องการใช้ศัพท์ใดหรือค าอะไรมาต่อท้ายเพื่อสร้างค า สร้างความหมาย ด้วยทัศนคติที่

แตกต่างหลากหลายของผู้ชมการแสดงเอง ส าหรับผลงานการแสดงนาฏย์ศิลป์นี้ ทรานส์ (TRANS*)  

มีความหมายครอบคลุมถึง บุคคลผู้มีความหลากหลายทางเพศรวมทั้งการก้าวข้ามอคติและมายาคติ

ทางเพศในสังคมด้วยเช่นกัน 

 1.7.3 การวิเคราะห์นาฏยศิลป์จากแนวคิดเรื่องความหลากหลายทางเพศ เน้นวิเคราะห์

ประเด็นเรื่องเพศสภาพเป็นหลัก เพื่อก่อให้เกิดความเข้าใจการยอมรับเรื่องเพศสภาพที่มีความ

หลากหลายในการด ารงชีวิต โดยไม่ได้มีเจตนาที่จะสร้างความอคติหรือสร้างทัศนคติที่ต่อต้านเรื่อง

ความแตกต่างทางเพศในสังคมปัจจุบัน   
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  1.7.4 ในการวิจัยน้ีไม่ได้ชี้น าหรือชักจูงให้ผู้ชมหันมาสนใจปรับเปลี่ยนพฤติกรรมทางเพศของ

ตน หากแต่ผูว้ิจัยต้องการน าเสนอว่า เพศสภาพนั้นเป็นสิ่งทีม่ีความลื่นไหล ไม่มีแบบแผนตายตัว ดังนั้น

การน าเสนองานสร้างสรรค์นี้ต้องการสะท้อนประเด็นความหลากหลายทางเพศเพื่อสื่อสารให้คนทุก

เพศสภาพ ได้ตระหนัก เข้าใจและรับรู้เรื่องความลื่นไหลของเพศสภาพแต่เพียงเท่านั้น 

 

1.8 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  

  1.8.1. นาฏยศิลป์ร่วมสมัยที่มีการบูรณาการแนวคิดความหลากหลายทางเพศและวัฒนธรรม 

สัญลักษณ์ที่เกี่ยวข้องกับความหลากหลายทางเพศและการสร้างสรรค์ทางศิลปกรรมศาสตร์ ท าให้เกิด

องค์ความรู้ในการสร้างความเข้าใจเรื่องเพศได้อย่างลึกซึ้งยิ่งขึ้น     

  1.8.2 ผลการวิจัยครั้งนี้เป็นการน าแนวคิดความหลากหลายทางเพศมาสื่อสารผ่านนาฏยศิลป์

ร่วมสมัย ซึ่งสามารถใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาองค์ความรู้ ความเข้าใจ และเป็นแรงบันดาลใจ

ส าหรับการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ ทั้งเป็นเครื่องพิสูจน์ว่า การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์กับองค์ความรู้

ความหลายหลายทางเพศสามารถผสมผสานและใช้สื่อสารอย่างมีความเป็นสากลได้ ส่งผลให้ศิลปะ

ร่วมสมัยมีเอกลักษณ์เฉพาะตัวและมีการเคลื่อนไหวพัฒนาอยู่ตลอดเวลา    

  1.8.3 เนื่องด้วยงานเขียนเชิงวิชาการทางศิลปะที่ว่าด้วยความหลากหลายทางเพศในไทยมี

อย่างจ ากัด ผู้วิจัยและผู้มีส่วนเกี่ยวข้องทางศิลปะการแสดง เช่น ศิลปิน ครูอาจารย์ นักการศึกษา 

นิสิต  นักศึกษาและผู้สนใจทั่วไป จะได้มีแหล่งข้อมูลค้นคว้าเชิงวิชาการทางการสร้างสรรค์นายฏศิลป์ 

ศิลปะการแสดง รวมทั้งวงวิชาการอื่นที่เกี่ยวข้อง 

 

1.9 การรายงานผลการวิจัย  

ผลการวิจัยเรื่อง “การส้รางสรรค์นาฏยศิลป์จากแนวความคิดความหลากหลายทางเพศ” 

ผู้วิจัยได้จ าแนกเนื้อหารายละเอียดของงานวิจัยออกเป็น 5 บทดังต่อไปนี้  

บทที่ 1 บทน า ประกอบด้วยความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา ค าถามในการวิจัย 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย ขอบเขตของการวิจัย กรอบแนวคิด วิธีในการด าเนินงานวิจัย ข้อตกลง

เบื้องต้น รวมไปถึงประโยชนท์ี่คาดว่าจะได้รับ และรายงานผลจากงานวิจัยครั้งนี้  
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บทที่ 2 วรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง ประกอบด้วย นิยามศัพท์ เนื้อหาที่เกี่ยวกับ เพศสภาพ เพศ

วิถีและความหลากหลายทางเพศ ความหลายหลายทางเพศในสังคมไทย สัญลักษณ์ของกลุ่มความ

หลากหลายทางเพศ แนวคิดการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์กับมมุมองเรื่องเพศในประเทศไทยและในระดับ

สากล เกณฑ์มาตรฐานศิลปิน งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ความคิดเห็นของผู้ที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย  

บทที่  3 วิธีการด าเนินการวิจัย  เนื้อหาประกอบด้วยรูปแบบในการด าเนินงานวิจัย  

การออกแบบ การวิจัยสร้างสรรค์ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ขั้นตอนในการด าเนินการวิจัยและ

ผู้เกี่ยวข้องในงานวิจัยสร้างสรรค์  

 บทที่ 4 กระบวนการวิเคราะห์ข้อมูลและการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากแนวความคิดเรื่อง

ความหลากหลายทางเพศ ประกอบด้วยเนื้อหาสองส่วน ส่วนแรกเป็นการวิเคราะห์รูปแบบผลงาน

นาฏยศิลป์จากแนวคิดเรื่องความหลากหลายทางเพศ ที่อธิบายการเก็บและวิเคราะห์ข้อมูลทั้งขั้นตอน

การเตรียมการ (pre-performance) ขั้นตอนการผลิตผลงานสร้างสรรค์ (creative performance 

process) ขั้นตอนการแสดงผลงาน (dance performance) โดยแบ่งการทดลองปฏิบัติการออกเป็น

สามครั้ง ในส่วนที่สองเป็นการวิเคราะห์แนวคิดที่ได้หลังจากการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์จาก

แนวคิดเรื่องความหลากหลายทางเพศ จากนั้นจึงน าข้อมมูลมาวิเคราะห์ อธิบายรายละเอียดโดยสรุป

ใน การอภิปรายผลการแสดงตามล าดับ  

บทที่ 5 บทสรุป ประกอบไปด้วยผลการวิจัยที่ได้ในงานวิจัยสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ร่วมสมัย

จากแนวความคิดเรื่องความหลากหลายทางเพศ ประกอบด้วยสองประเด็นคือเรื่องรูปแบบและ

แนวคิดที่ได้หลังจากการสร้างงานโดยสรุปเป็นผลงานการเแสดง ตามด้วยการส ารวจความคิดเห็นที่

เกี่ยวข้องกับการแสดงผลงานครั้งนี้ รวมทั้งข้อเสนอแนะเพื่อเป็นข้อมูลในการศึกษาค้นคว้าและการท า

วิจัยต่อไป 

 

1.10 สรุปบท 

ในบทที่หนึ่งน้ี ผู้วิจัยได้น าเสนอความเป็นมาและความส าคัญของปัญหาของการวิจัย ค าถาม

ในการวิจัย วัตถุประสงค์ของการวิจัย ขอบเขต และกรอบแนวคิดที่ใช้ในการวิจัย และระเบียบขั้นตอน

ในการด าเนินงาน  ข้อตกลงเบื้องต้น  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย รวมไปถึงประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ

จากงานวิจัยนี้ โดยแสดงให้เห็นถึงทรรศนะของผู้วิ จัยที่มีต่อ ความหลากหลายทางเพศ ความ

หลากหลายทางวัฒนธรรม สัญวิทยา รวมทั้งแนวคิดทางศิลปกรรมศาสตร์ ซึ่งจะกล่าวเพิ่มเติมในบท
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ต่อไปเก่ียวกับการค้นคว้างานเอกสารและวรรณกรรมทีเ่ก่ียวข้อง อันจะเป็นการประมวลและวิเคราะห์ 

ข้อมูลที่ส าคัญ เพื่อเป็นวัตถุดิบในการเข้าสู่กระบวนการสร้างสรรค์งานแสดงทางนาฏยศิลป์ ซึ่งมีการ

กล่าว ถึงหัวข้อเกี่ยวกับนิยายศัพท์ ความหลากหลายทางเพศทั้งเชิงทฤษฎีและปรากฏการณ์ในสังคม 

แนวคิดสัญลักษณ์ที่น ามาใช้ในการสื่อสารการแสดงเกี่ยวกับความหลากหลายทางเพศ งานศิลปกรรม 

แนวคิดในการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ร่วมสมัย แนวคิดเรื่องความคิดสร้างสรรค์ในงานนาฏยศิลป์ ความ

คิดเห็นของผู้ที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัยและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ดังที่ผู้วิจัยจะกล่าวถึงรายละเอียดของแต่

ละประเด็นปรากฏอยู่ในบทที่ 2 ต่อไป  



 

 

บทที ่2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

2.1 อารัมภบท 

  จากบทน าผ่านมาผู้วิจัยได้กล่าวถึงโครงสร้างภาพรวมของการท าวิจัยนี้ที่ประกอบไปด้วย 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา ค าถามในการวิจัย วัตถุประสงค์ในการวิจัย กรอบแนวคิด

ทฤษฎี ขอบเขตและวิธีการด าเนินการวิจัย ข้อตกลงเบื้องต้นและประโยชน์ที่จะได้รับจากงานวิจัยชิ้นนี้

ตามล าดับ ในบทที่ 2 นี้ ผู้วิจัยได้น าเสนอเนื้อหาสาระส าคัญทางเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  

ซึ่งประกอบไปด้วยหัวข้อย่อยตามล าดับ ได้แก่ นิยามศัพท์ เพศสภาพเพศวิถีและความหลากหลาย 

ทางเพศ ความหลากหลายทางเพศในสังคมไทย สัญลักษณ์ของกลุ่มความหลากหลายทางเพศ 

นาฏยศิลป์สร้างสรรค์กับมุมมองเรื่องเพศสภาพ เกณฑ์มาตรฐานศิลปิน งานวิจัยที่เกี่ยวข้องและ 

ความคิดเห็นของผู้เกี่ยวข้องกับงานวิจัย ดังนั้นผู้วิจัยขอกล่าวถึงและวิเคราะห์ตามล าดับดังนี้  

 

2.2 นิยามศัพท์ 

 การวิจัยเชิงสร้างสรรค์นี้มีนิยามศัพท์หลายส่วนทั้งทางนาฏยศิลป์และส่วนเกี่ยวข้องกับความ

หลากหลายทางเพศ ผู้วิจัยจึงจ าเป็นต้องระบุค าอธิบายให้ชัดเจนเพื่อท าให้เกิดความเข้าใจที่ตรงกัน

รวมทั้งก่อให้เกิดความกระจ่างในการพิจารณาความหมายและนัยส าคัญต่าง ๆ ของค าที่ปรากฏใน

เนื้อหางานวิจัย โดยมีทั้งค าศัพท์ทั่วไปและค าศัพท์เฉพาะทั้งที่มีความหมายใกล้เคียงกันเหมือนกันหรือ

แตกต่างกันออกไปตามแต่วัตถุประสงค์การใช้งาน ได้แก่  นาฏยศิลป์ นาฏยศิลป์ร่วมสมัย  

แดนซ์เธียเตอร์ เพศสรีระ เพศสภาพ เพศวิถี ความหลากหลายทางเพศ ชุมชนความหลากหลายทาง

เพศ เกย์หรือรักร่วมเพศ คนข้ามเพศ และเควียร์ ถึงอย่างไรก็ตามการสรุปความและการให้ความหมาย

ของนิยามศัพท์ในงานวิทยานิพนธ์นี้จะช่วยให้เกิดความชัดเจนของการใช้ค าศัพท์ เพื่อป้องกันความสับ

สันความคลุมเครือหรือความซ้ าซ้อนของความหมายจากค าศัพท์ต่าง ๆ ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยได้น าเสนอ

นิยามศัพทซ์ึ่งเกี่ยวเนื่องกับงานวิจัยชิ้นน้ีดังต่อไปน้ี  
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2.2.1 นาฏยศิลป์ 

  ส าหรับผู้วิจัย นาฏยศิลป์ หมายถึง การเคลื่อนไหวร่างกายที่มนุษย์ประดิษฐ์ สร้างสรรค์ขึ้นให้

มีเอกลักษณ์เพื่อแสดงออกทางอารมณ์ความรู้สึกหรือประเด็นทางสังคม โดยอาจมีการลอกเลียนแบบ

ธรรมชาติหรือไม่ก็เป็นได้ หากมุ่งเน้นการแสดงออกเพื่อตอบสนองความต้องการและการสื่อสารของ

มนุษย์โดยผ่านการเคลื่อนไหวร่างกายเป็นส าคัญ หากแต่นาฏยศิลป์ในบริบทสังคมไทยมีอาณาเขตแห่ง

ความหมายกว้างขวางไปถึงการแสดงละครและองค์ประกอบการแสดง ปัจจุบันมีการใช้ค าว่า นาฏะ 

และ นาฏยะ ทั้งสองค านี้ในความหมายใกล้เคียงหรือแทนกันได้ ด้วยเหตุนี้วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ขอใช้ค า

ว่า นาฏยศิลป์ ค าเดียวเท่านั้นเพื่อให้สอดคล้องกันตลอดทั้งวิทยานิพนธ์ โดยมีความหมายเดียวกับค า

ว่าการเต้นร าหรือ แดนซ์ (dance) ในภาษาอังกฤษ  

  นาฏยศิลป์ในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตสถานประกอบจากค าสองค าคือ “นาฏย”  

(นาดตะยะ) หมายถึง “เกี่ยวกับการฟ้อนร า เกี่ยวกับการแสดงละคร” (ราชบัณฑิตสถาน, 2542: 576) 

และ “ศิลป์” หมายความว่า “ฝีมือ หรือ การท าให้วิจิตรพิสดาร” (ราชบัณฑิตสถาน, 2542: 1101) 

ธนิต อยู่โพธิ์ ให้ความหมายของ นาฏยะ หรือ นาฏะ ว่ามีการผนวกรวมการฟ้อนร า การบรรเลงดนตรี 

และการขับร้องโดยน าศิลปะสามอย่างมารวมไว้ด้วยกันโดยกล่าวว่า “นาฏยะ นั้นมีความหมายรวมทั้ง

การฟ้อนร าขับร้องและประโคมดนตรีไม่ใช่มีความหมายแต่เฉพาะศิลปะแห่งการฟ้อนร าเพียงอย่าง

เดียว” (ธนิต อยู่โพธิ์ อ้างถึงใน จาตุรงค์ มนตรีศาสตร์, 2525: 9) ในทางตรงกันข้ามซึ่งแตกต่างจาก

บริบทนาฏยศิลป์ไทย นราพงษ์ จรัสศรี ให้ค าอธิบายความหมายของนาฏยศิลป์ไว้ว่า “เป็นศิลปะที่

เก่าแก่ชนิดหนึ่งของโลกในก่อนยุคประวัติศาสตร์ นาฏยศิลป์ ถือเป็นการแสดงออก (express) ของ

อารมณ์และความรู้สึก (feeling) ที่แสดงออกมาในรูปแบบกิจกรรมของมนุษย์” (นราพงษ์ จรัสศรี, 

2548: 1-2)  ค าว่านาฏยศิลป์มีการแปรเปลี่ยนความหมายอยู่ตลอดเวลาขึ้นอยู่กับบริบททางสังคม

วัฒนธรรม การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ในฐานะที่เป็นศิลปะของแต่ละวัฒนธรรมย่อมมีความแตกต่าง 

ด้วยเหตุนี้ท าให้ความหมายต่างกันไป อย่างไรก็ตาม ค าว่า “นาฏยศิลป์ในปัจจุบันที่มีการมุ่งเน้นไปที่

ลีลาการเคลื่อนไหวอย่างเดียว ควรมีความหมายใกล้เคียงกับค าภาษาอังกฤษว่า dance for 

movement sake” (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ,์ 28 กรกฎาคม 2559)    

  จากที่กล่าวมาข้างต้นนาฏยศิลป์ เป็นการเคลื่อนไหวของมนุษย์ที่เกี่ยวโยงถึงอารมณ์

ความรู้สึก ซึ่งเป็นการเคลื่อนไหวร่างกายที่ถูกประดิษฐ์ขึ้นมาใช้ แสดงออกในวัตถุประสงค์แตกต่างกัน

ไป  ตามความเช่ือของสังคมและวัฒนธรรม  โดยอาศัยการลอกเลียนแบบธรรมชาติเป็นประการส าคัญ
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หากแต่น าธรรมชาติมาสร้างสรรค์จนได้เป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัว น าไปสู่ถูกพัฒนารูปแบบท าให้

กลายเป็นศิลปะมีแบบแผนแบบแผนการฝึกปฏิบัติ และกลายเป็นการถ่ายทอดเพื่อบ่งบอกถึงความมี

อารยะธรรมของสังคม  

2.2.2 นาฏยศิลป์ร่วมสมัย (Contemporary Dance) 

   ในทรรศนะของผู้วิจัย นาฏยศิลปะร่วมสมัย หมายถึง การเคลื่อนไหวร่างกายที่ไม่มีรูปแบบ

ตายตัวเรื่องเทคนิคทางการเต้นร า หากแต่นาฏยศิลป์ร่วมสมัยเน้นการผสมผสานความหลากหลาย

รูปแบบทางการแสดงไม่ว่าจะเป็นเทคนิคการเต้น ทักษะทางการแสดงอย่างละครและองค์ประกอบ

การแสดงอื่น ๆ เพื่อตอบสนองความต้องการของผู้สร้างสรรค์ในการน าเสนอความเป็นปัจเจกบุคคล 

น าเสนอเรื่องเราหรือประเด็นที่ผู้สร้างสรรค์ต้องการสื่อสารสู่ผู้ชมได้ตามเป้าประสงค์ของการสร้างงาน  

  เนื่องจากความคลุมเครือในการใช้ค าว่านาฏยศิลป์ร่วมสมัย นราพงษ์ จรัสศรี กล่าวว่าการให้

ค านิยามความหมายค านี้ถูกอธิบายอย่างไม่เข้าใจในสังคมไทยมาโดยตลอด ต้องแบ่งการวิเคราะห์เป็น

ประเด็นดังนี้ 

 ประเด็นในการวิเคราะห์ต้องท าความเข้าใจค าว่า “ร่วมสมัย” ต้องแยก

ออกเป็นสองประเด็น ประการแรก นาฏยศิลป์ร่วมสมัยเป็นการสร้างสรรค์ โดยน า

ผลงานการแสดงในอดีตกลับมาท าใหม่เพื่อให้มีความเป็นปัจจุบันสมัยได้ ประเด็นที่

สองเป็นการพิจารณาจากการพัฒนาการรูปแบบของนาฏยศิลป์ตะวันตกโดยมองว่า 

นาฏยศิลป์สมัยใหม่ (modern dance) และนาฏยศิลป์ร่วมสมัย (contemporary 

dance) มีความเชื่อมโยงและรูปแบบเช่นเดียวกันโดยเนื้อหาความทันสมัยและ

แสดงออกถึงความเป็นปัจเจกของศิลปินอย่างชัดเจน (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 

28 กรกฎาคม 2559)   

 

  ส าหรับมุมมองนาฏยศิลป์ตะวันตก นาฏยศิลป์ร่วมสมัยฝังรากมาจากนาฏยศิลป์สมัยใหม่  

จอห์น มาร์ติน (John Martin, 1893-1985) เขียนบทวิจารณ์นาฏยศิลป์ไว้ในนิวยอร์คไทม์ (New 

York Time) ว่า “นาฏยศิลป์สมัยใหม่ต้องการแสดงออกประสบการณ์ที่  มีความเป็นส่วนตัว 

(personal) ที่เป็นจริง (authentic) ซึ่งมีทิศทางการแสดงถึงปัจเจกนิยม (individualism) และถอย

ห่างจาก การจัดมาตรฐาน (standardization)”  (Martin, 1933: 299) ซึ่งสิ่งนี้เป็นรากฐานให้มีการ



 

 

16 

พัฒนา นาฏยศิลป์ร่วมสมัย ที่ไม่จ ากัดขอบเขตในการน าเสนอ ทั้งยังไม่ลังเลที่จะพยายามตั้งค าถามใน

ตัวนาฏยศิลป์เองเพื่อต้องการแสวงหาอาณาบริเวณที่ไม่รู้จักและไม่เคยได้รับการส ารวจ “นาฏยศิลป์

ร่วมสมัยนั้นมีความเป็นกันเองกับโลกของศิลปะร่วมสมัยและศาสตร์แขนงอื่น ๆ ไม่ว่าจะเป็น ศิลปะ

การจัดวาง ดนตรี รวมทั้งแฟชั่นและเทคโนโลยีเพื่อความต้องการในการท าให้ ทันสมัย (up-to-date) 

อยู่ตลอดเวลา” (Noisette, 2011: 14-18) 

  นอกจากนี้นาฏยศิลป์ร่วมสมัยยังตั้งค าถามเกี่ยวกับเรื่องเพศสภาพด้วยเช่นกัน ไม่ว่าจะเป็น

การเต้นระหว่าง ชายกับชาย หญิงกับหญิง หรือการผสมผสานความหลากหลายทางเพศสภาพบนเวที

การแสดง แม้กระทั่งการแต่งกายข้ามเพศทั้งที่เลียนแบบให้เหมือน และต้องการให้แปลกโดดเด่นเห็น

ได้ชัดว่าแต่งกายข้ามเพศ จากนิยามและค าอธิบายเหล่านี้ท าให้เห็นว่า นักทฤษฎี ศิลปินและ

ผู้เชี่ยวชาญบางท่านถือว่านาฏยศิลป์ร่วมสมัยนั้นเป็นประเภทเดียวกันกับนาฏยศิลป์สมัยใหม่อยู่ 

2.2.3 แดนซ์เธียเตอร์ (Dance Theatre) 

  ตามทรรศนะผู้วิจัย แดนซ์เธียเตอร์ (Dance Theatre) เป็นรูปแบบการแสดงเวทีที่ส ารวจ 

ทดลองและสร้างสรรค์การแสดงจากการผสมผสานศาสตร์เต้นร าเข้ากับศาสตร์ละคร มีรูปแบบความ

เฉพาะตัว คัดเลือกองค์ประกอบทางการละครที่น่าสนใจ โดยเฉพาะการแสดงออกทางอารมณ์ของ

มนุษย์หลากหลายรูปแบบขึ้นมาเพื่อขยายความ เน้นย้ า น าเสนอและสร้างความโดดเด่นให้เกิดเป็น

เอกลักษณ์เฉพาะตัวของชิ้นงาน และเน้นรายละเอียดในการผสมองค์ประกอบทางการแสดง 

(Theatrical elements) ในการเต้นร าอย่างไรก็ตามผู้วิจัยได้รวบรวบค าจ ากัดความที่ให้ทรรศนะ

เกี่ยวข้องกับ แดนซ์เธียเตอร์ ไว้ดังนี้ ตามความหมายของลาบาน แดนซ์เธียเตอร์ “เป็นรูปแบบศิลปะ

องค์รวมที่มีการบูรณาการ ( Interdisciplinary total art form) เป็นหนึ่งเดียว โดยใช้กระตุ้นเพื่อ

น าไปสู่การเกิดความกลมกลืนของเคลื่อนไหวที่เป็นธรรมชาติวิสัย จากนั้นจึงน ามาแสดงออกบทเวที” 

(Servos, 1988: 1)  ด้วยการผสมผสานรูปแบบศิลปะอื่นโดยเฉพาะกลวิธีการแสดงอย่างละครในการ

ท าให้งานนาฏศิลป์มีความโดดเด่นเฉพาะตัว ในท านองเดียวกันนี้โรแลนด์ แลนเกอร์ (Roland 

Langer) ให้ค านิยาม แดนซ์เธียเตอร ์ไว้ว่า 
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 แดนซ์เธียเตอร์ เป็นรูปแบบการแสดงผสมผสาน การเต้น การพูด การร้อง

เพลงและการสวดท านอง ขนบปฏิบัติในละคร การใช้อุปกรณ์ประกอบการแสดง 

ฉากและเสื้อผ้าที่รวมตัวเป็นหนึ่งเดียวและถูกแสดงโดยนักเต้นที่ถูกฝึกฝนมาเฉพาะ 

โดยปกติการแสดงลักษณะนี้จะไม่มีโครงเรื่องแบบบอกเล่า แต่แทนที่ด้วยการน า

สถานะการณ์เฉพาะ ความกลัว ความขัดแย้งของมนุษย์มาน าเสนอ ผู้ชมจะถูก

กระตุ้นเพื่อที่จะตามกระแสแนวความคิด หรือเพื่อสะท้อนบางสิ่งบางอย่างที่ แดนซ์

เธียเตอร์แสดงออกมา แดนซ์เธียเตอร์ ถูกอธิบายว่าเป็นการแสดงรูปแบบใหม่ที่มี

ที่มาจาก ลัทธิส าแดงพลังอารณ์ของเยอรมัน (German expressionism) (Langer, 

1984: 58) 

จากค านิยามข้างตัน เนื่องจากผู้วิจัยมีประสบการณ์ความเชี่ยวชาญทั้งทางนาฏยศิลป์และ

ศิลปะการละครท าให้ผู้วิจัยมีความสนใจในการใช้แนวทางแบบ แดนซ์เธีย เตอร์ ที่ผสมผสานศาสตร์

สองศาตสร์ เพื่อแสวงหาวิธีการน าเสนองานแสดงนาฏยศิลป ์

2.2.4 เพศสรีระ (Sex)  

  ส าหรับผู้วิจัย เพศ (sex) เพศสรีระหรือบางทีเรียกเพศก าเนิดนั้นเป็นค านิยามที่ถูกก าหนด

ตามชีวภาพและหลักพันธุศาสตร์ที่เป็นไปตามกฎเกณฑ์ที่อธิบายตามหลักวิทยาศาสตร์และวงการ

แพทย์ ที่เชื่อกันว่ามนุษย์มีเพียงเพศชายและเพศหญิงสองเพศเท่านั้นตามอวัยวะสืบพันธุ์โดยเชื่อมโยง

เรื่องฮอร์โมนที่ส่งผลต่อการสร้างลักษณะความเป็นชายและความเป็นหญิงที่แตกต่างกันไป อาจจะ

กล่าวได้ว่า “เพศสรีระ (sex) เป็น เพศ ที่หมายถึงสรรีะร่างกาย หรือเขียนให้ตรงก็คือ อวัยวะทีบ่่งบอก

ว่าเป็นเพศอะไร” (กฤตยา อาชวนิจกุล, 2554: 44) อย่างไรก็ตามหากแต่เพียงเปลี่ยนมุมมองออกนอก

กรอบ เพศสรีระและเพศก าเนิดน้ีไปจะพบว่า อารมณ์ความรู้สึกเรื่องเพศ การแสดงออก อัตลักษณ์ทาง

เพศและรสนิยมทางเพศของมนุษย์มีความซับซ้อนหลากหลายมากกว่า เพศสรีระที่มีเพียง เพศชาย

และเพศหญิงที่ปรากฏอยู ่
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2.2.5 เพศสภาพ (Gender)  

  ในทรรศนะผู้วิจัย เพศสภาพ เพศสภาวะ หรือเพศภาวะ เป็นการน าองค์ความรู้ทางสังคม

วิทยาและมานุษยวิทยามาอธิบายเรื่องเพศ โดยโต้แย้งเหตุผลทางวิทยาศาสตร์และการแพทย์เนื่องจาก 

เพศสรีระกับบทบาททางเพศและการแสดงออกทางเพศในสังคมอาจแตกต่างกันได้ ดังนั้นเพศสภาพ 

หมายถึง เพศที่ถูกประกอบสร้างทางสังคมขึ้นอยู่กับการขัดเกลาของแต่ละบุคคลที่อาจจะแสดงออก

เรื่องเพศแตกต่างไปจากเพศก าเนิดเป็นได้ โดยผู้วิจัยอ้างนิยามความหมายที่เกี่ยวกับเพศสภาพไว้ดังนี้  

 

  บลาร์ (Blair) กล่าวอธิบายเพศสภาพไวว้่า  

 

เพศสภาพ (gender) เป็นแนวคิดที่อ้างถึงความแตกต่างระหว่างบทบาท

ทางเพศของชายและหญิง และความรับผิดชอบที่ถูกสร้างทางสังคมซึ่งมีการ

เปลี่ยนแปลงตามเวลาและขยายความหลากหลายภายในและท่ามกลางวัฒนธรรม 

ซึ่งตรงข้ามกับบุคลิกลักษณะที่ก าหนดทางชีววิทยา เพศสภาพนั้นอ้างถึง การเรียนรู้

พฤติกรรมและความคาดหวังเพื่อเติมเต็ม ภาพลักษณ์ของบุคคลหนึ่ง เรื่อง ความ

เป็นชาย และความเป็นหญิง (Blair, 2007: 7) 

 

  ค านิยามของ บลาร ์สอดคล้องกับ กฤตยา อาชวนิจกุล ซึ่งอธิบายเพศภาวะ (gender) ไว้ว่า 

 

เพศภาวะ (gender) เป็น เพศ ที่หมายถึงภาวะแห่งเพศที่ถูกประกอบสร้าง

ทางสังคม เพศภาวะ ที่เราคุ้นเคยและถูกขัดเกลาหลอมสร้างกันมา ก็คือ ความเป็น

หญิง ความเป็นชาย ดังนั้นในอีกแง่มุมหนึ่งเพศภาวะจึงเป็นเรื่องของบทบาทในเรื่อง

ต่าง ๆ ที่สังคมก าาหนดให้กับสถานะทางเพศซึ่งมักดูจากเพศสรีระ คือ หญิง ชาย 

และหากสังคมเกิดเปลี่ยนการก าหนดสถานะทางเพศว่า อาจมาจากองค์ประกอบ  

อื่น ๆ นอกเหนือจาก เพศสรีระ สถานะทางเพศก็จะมีเพิ่มมากขึ้น เช่น เกย์ กะเทย 

ทอม ดี้ ฯลฯ อันจะน าไปสู่การก าหนดบทบาทเพศต่าง ๆ มากกว่าหญิงและชาย 

(กฤตยา อาชวนิจกุล, 2554: 44) 
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  ผู้วิจัยจึงสรุปประเด็นได้ว่า เพศสภาพมีความหลากหลายกว่าเพศสรีระที่เป็นเพศชาย เพศ

หญิง เมื่อไหร่ที่กล่าวถึงความหลายหลายทางเพศจึงเป็นการเรียกครอบคลุมที่อ้างถึงความหลากหลาย

ทางเพศสภาพและเพศวิถีที่แปรเปลี่ยนชื่อเรียกไปตามรสนิยมและความชื่นชอบของปัจเจกบุคคลที่มี

ความแตกต่างหลากหลาย  

2.2.6 เพศวิถี (Sexuality) 

  ส าหรับวิจัยฉบับนี้ เพศวิถี (Sexuality) คือการแสดงออกตัวตนทางเพศของบุคคลต่อผู้อื่น

ตามความต้องการของแต่ละบุคคล เรื่องของเพศวิถีนั้นมีประเด็นความปรารถนาทางเพศ (Erotic 

desires) และอัตลักษณ์ (Identity) เข้ามาเกี่ยวข้องด้วย คือเป็นภาพลักษณ์ที่บุคคลน าเสนอหรือ

ต้องการให้ผู้อื่นเห็นพวกเขาเหล่านั้นเป็นอย่างไร ดังนั้นจึงมีองค์ประกอบมากมายที่เชื่องโยงกับเพศวิถี 

ไม่ว่าเรื่องพฤติกรรม การแสดงออก การแต่งกาย ความพึงพอใจในเรื่องเพศ มารยาททั้งหมดถูก

น ามาใชแ้สดงตัวตนทางเพศ โดยผู้วิจัยอ้างค านิยามและการอธิบายความหมายที่เกี่ยวกับเพศวิถีไว้ดังนี้  

 

  กฤตยา อาชวนิจกุล อธิบายค านิยามของค าว่า เพศวิถี (Sexuality) โดยกล่าวว่า 

 

เพศวิถี (Sexuality) หมายถึง วิถีชีวิตทางเพศที่ถูกหลอมสร้างจากค่านิยม 

บรรทัดฐาน และระบบ วิธีคิด วิธีปฏิบัติที่เกี่ยวกับความปรารถนาและการแสดงออก

ทางเพศ ความคิดเกี่ยวกับคู่รัก คู่ชีวิตในอุดมคติ และกามกิจ ซึ่งเป็นระบบความคิด

และพฤติกรรมที่มีความหมายทางสังคม สัมพันธ์กับมิติทางการเมือง เศรษฐกิจ 

สังคม และวัฒนธรรมที่ก าาหนดและสร้างความหมายให้แก่เรื่องเพศในหลากหลาย

แง่มุม (กฤตยา อาชวนิจกุล, 2554: 44) 

 

  วิลาสินี พิพิธกุล ให้การอธิบายค านิยามของค าว่า เพศวิถี (Sexuality) ดังนี ้

 

เพศวิถี คือ ระบบความคิด ความเชื่อเรื่องเพศ เป็นกระบวนการทางสังคม

และวัฒนธรรมที่ก าหนด จัดการ ก ากับ ควบคุม รวมทั้งการแสดงออกเกี่ยวกับ

รสนิยมทางเพศ ความปรารถนา ความพึงพอใจในเรื่องเพศ การแสดงท่าทีที่เกี่ยวกับ
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เรื่องเพศ การแต่งกาย เป้าหมายในความสนใจทางเพศ และการสร้างจินตนาการที่

เกี่ยวกับเรื่องเพศ ไปจนถึงการออกกฎเกณฑ์ ระเบียบกฎหมายต่าง ๆ ที่มาควบคุม

หรือก ากับดูแลเรื่องเพศของคนในสังคม (วิลาสินี พิพิธกุล, 2547:1) 

 

  ด้วยค านิยามข้างต้นผู้วิจัยสรุปได้ว่า เพศวิถีเป็นระบบความคิด ความเชื่อและวิถีชีวิตทางเพศ

ของบุคคล เป็นสิ่งที่ไม่หยุดนิ่ง เพศวิถีจึงเป็นกระบวนการที่พัฒนา เติบโตและสามารถเปลี่ยนแปลง

ตลอดได้ตามกาลเวลา ตามแต่ละช่วงชีวิตแต่ละปัจเจกบุคคล  

2.2.7 ความหลากหลายทางเพศ (Gender Diversity) 

  ส าหรับงานวิจัยนี้ บุคคลผู้มีความหลากหลายทางเพศ คือบุคคลผู้มีวิถีชีวิตเกี่ยวข้องกับเพศ

สภาพและเพศวิถีที่มีความแตกต่างหลากหลายรูปแบบในสังคม ไม่ว่าจะเป็นรักร่วมเพศ คนข้ามเพศ 

คนรักสองเพศ หรืออื่น ๆ ความหลากหลายทางเพศกลายเป็นแนวคิดทฤษฎีที่ใชท าความเขาใจ

พฤติกรรม อัตลักษณ และการปฏิบัติทางเพศของมนุษย์ ซึ่งมีการถกเถียงกันมายาวนานใน

ประวัติศาสตร์ แนวคิดเรื่องความหลากหลายทางเพศเป็นความคิดที่ตองการเปิดพื้นที่ใหกับการแสดง

ตัวตนหรืออัตลักษณทางเพศของมนุษย์โดยไม่จ าเป็นต้องอยู่บนบรรทัดฐานและกฎเกณฑของสังคม  

  วิลเลียม ไซมอน (William Simon) กล่าวถึง การแสดงอัตลักษณทางเพศที่ต่างไปจาก ผู้ชาย 

และ ผู้หญิง นั้นสามารถถูกพบเห็นในหลากหลายวัฒนธรรมสืบเนื่องมาจากวิธีคิดและความเชื่อทาง

วัฒนธรรมที่แตกต่าง วิทยาศาสตร์อธิบายชีวิตทางเพศของมนุษย์ในฐานะที่เป็นการแสดงออกทาง

ความตองการทางเพศเทานั้นหากแต่ “ทัศนะแบบพหุลักษณ เชน แนวคิดแบบเควียรจะมองวาชีวิต

ทางเพศหรืออารมณทางเพศของมนุษย์มิใชเพียงแรงขับตามธรรมชาติหรือเป็นสัญชาตญาณตาม

ธรรมชาติแต่เป็นการท าให้การแสดงอารมณความปรารถนากลายเป็นเรื่องเพศ (sexualized 

representation of desire)” (Simon, 2003: 28 อ้างถึงใน นฤพนธ์ ด้วงวิเศษ, 2559:2)  ขณะที่ 

จูดิธ บัตเลอร์ (Judith Butler)  อธิบายใหเห็นภาพวา “เพศสภาพเป็นเรื่องของการแสดง (Gender 

as a Performance)” (Butler, 1999: 173) โดยชี้ใหเห็นวาการแสดงออกทางเพศมีความลื่นไหลและ

หลากหลายรูปแบบขึ้นอยู่กับการแสดงออก การอธิบายใหเห็นถึงความหลากหลายทางเพศในด้าน

ต่าง ๆ ทั้งพฤติกรรมอารมณ์ การปฏิบัติและอัตลักษณทางเพศเป็นแนวคิดที่ต้องการให้สังคมด ารงอยู่

ร่วมกันได้หรือท าให้ทุกคนเคารพในความแตกต่างหลากหลายมากขึ้น  
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  ดังนั้นจากค าอธิบายและการแสดงความคิดเห็นข้างต้นผู้วิจัยสรุปได้ว่า ความหลากหลายทาง

เพศเป็นแนวคิดเพื่อสร้างความเข้าใจและยอมรับความหลากหลายของปัจเจกบุคคลในเรื่องเพศสภาพ

และเพศวิถีซึ่งเป็นแนวคิดที่ต้องการสร้างและก่อให้เกิดความเคารพในความเป็นมนุษย์ซึ่งกันและกัน 

2.2.8 ชุมชนความหลากหลายทางเพศ (LGBT Community) 

  ในทรรศนะผู้วิจัยชุมชนความหลากหลายทางเพศ (LGBT Community) คือกลุ่มบุคคลผู้มี

ความหลากหลายเพศ (Gender diversity) ทั้งทางเพศสภาพและเพศวิถี ซึ่งค าว่า เอลจีบีที (LGBT) 

ย่อมาจาก Lesbian (หญิงรักหญิง) Gay (ชายรักชาย) Bisexual (ผู้ที่รักสองเพศ) และ Transgender 

(ผู้ที่ข้ามเพศ) นอกจากนี้ยังครอบคลุมถึงกลุมคนเพศที่สามได้เช่นกัน เป็นแนวความคิดที่อธิบายกลุ่ม

คนที่มีรสนิยมความชอบและการแสดงออกทางเพศแตกต่างไปนอกเหนือจากบุคคลรักต่างเพศแบบ

ชายหญิง (Heterosexual) ทั่วไป  

  นอกจากนี้ในภาษาอังกฤษมีการประดิษฐ์ค าว่า เควียร์ (Queer) เพื่อเรียกบุคคลหลากหลาย

ทางเพศเช่นกัน อีกทั้งมีการเพิ่มตัวย่ออื่นเข้ามาเพื่อจัดประเภทของอัตลักษณ์ทางเพศแบบต่าง ๆ 

ตัวอย่าง เช่น “นักเคลื่อนไหวบางคนใช้ เอลจีบีทีคิวคิว (LGBTQQ) โดยให้ Q ตัวแรกแทนค าว่า เควส

ชันนิ่ง (Questioning) คือบุคคลที่ยังตั้งค าถามตนเองว่าเป็นเพศสภาพ เพศวิถีใด และ Q ตัวต่อมาใช้

แทนค าว่า เควียร์ (Queer) คือเป็นคนที่ไม่ระบุว่าตนเองเป็นเพศสภาพใด” (Kathy and Marke, 

2011: 17)  ยิ่งไปกว่านั้นนักวิชาการบางกลุ่มต้องการเพิ่มบุคคลผู้มีเพศก าเนิดสองเพศ (Intersex) 

และ ผู้สนับสนุน (Ally) แนวคิดความหลากหลายทางเพศจึงมีการเพิ่มเติมอักษร I และ A เข้าไปและ

ตัวอักษร A ซึ่งมาจาก Ally ที่แปลว่าพันธมิตรหรือผู้สนับสนุนบางครั้งอาจสามารถแทนค าว่า Asexual 

คือบุคคลที่ไม่ชอบเรื่องเพศได้เช่นเดียวกัน  

  ผู้วิจัยสรุปได้ว่า ชุมชนความหลายหลายทางเพศ (LGBT Community) ถูกพัฒนาขึ้นมาเพื่อ

แสดงออกถึงความแตกต่างหลากหลายทางเพศ แม้ว่าในปัจจุบันเรื่องของการใช้ค าย่อและการจ าแนก

ประเภทของเพศสภาพจะถูกสร้างขึ้นใหม่และพัฒนาไปไกลเป็น แอลจีบีทีคิวไอเอ (LGBTQIA: 

Lesbian, Gay, Bisexual, Transgender, Queer/Questioning, Intersex, and Asexual or Ally) 

โดยพยายามท าให้ครอบคลุมความหลากหลายทางเพศทั้งหมด หากแต่ต้องไม่ลืมว่า เพศสภาพเป็นสิ่ง

เลื่อนไหลและสามารถสร้างสรรค์ได้มากมายหลายหลากในอนาคต  
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 ดังนั้นผู้วิจัยของใช้เพียงค าว่า เอลจีบีที คอมมิวนิตี้ (LGBT community) อันหมายถึงชุมชน

ความหลากหลายทางเพศเท่านั้น เพื่อสื่อความหมายของกลุ่มคนที่มีความต้องการพิเศษในเรื่องที่

เกี่ยวข้องกับ เพศสภาพ เพศวิถีและอัตลักษณ์ทางเพศที่แตกต่างและหลากหลายไม่ว่าบุคคลหรือกลุ่ม

คนเหล่านั้นจะเป็นเพศสภาพใดก็ตาม  

2.2.9 เกย์ (Gay) หรือ คนรักร่วมเพศ (Homosexuality)   

  ส าหรับวิทยานิพนธ์นี้ เกย์หมายถึงบุคคลที่มีอารมณ์และความดึงดูดทางเพศกับเพศด้วยกัน 

อย่างไรก็ตามแม้จะสามารถใช้ได้กับทุกเพศไม่ว่าจะเป็น เกย์ชาย (Gay man) เกย์หญิง (Gay 

woman) หรือบุคคลที่เป็นเกย์ (Gay person) และสามารถใช้หมายถึง กลุ่มคนรักเพศเดียวกัน หรือ

รักร่วมเพศได้ (Homosexuality) หากแต่เนื่องจากเกย์ถูกใช้แบบเหมารวมว่าเป็น ชายรักชาย ดังนั้น

ส าหรับกลุ่มหญิงรักหญิง นิยมเรียกตนเองว่า เลสเบี้ยน (Lesbian) มากกว่าที่จะใช้ เกย์หญิง โดยผู้วิจัย

สรุปที่มาและนิยามศัพท์ของค านี้ไว้ดังนี้  

 

  แคที และมาร์ค กล่าวถึงที่มีรากศัพท์ของค านิยามเกย์ไว้ว่า  

  เมื่อหวนกลับไปที่รากของค าศัพท์ค าว่าเกย์ (Gay) นั้นมีความหมายว่า มี

ความสุข (happy) หรือ ไร้กังวล (carefree) อีกเช่นกันที่ค านี้ถูกน ามาขยายความ

และสร้างความหมายเชิงลบว่า มักมากในกาม (licentious) หรือหมายความ

ครอบคลุมถึงการขาดศีลธรรมและความยับยั้งช่างใจทางเพศ (Kathy and Marke, 

2011: 13)   

 

  บลาร ์ได้เขียนอธิบายค าว่าเกย์ไว้ว่า 

 

เกย์ (Gay) เป็นค าที่ปัจจุบันใช้อธิบาย ผู้ชายผู้ซึ่งมีความดึงดูดทางเพศและ

ความรักต่อผู้ชายด้วยกัน ในเชิงภาษาพูดถูกใช้เป็นค าซึ่งเป็นร่วมคลอบคลุมรวม

ทั้งหมดทั้ง หญิงรักหญิง (Lesbian), ชายรักชาย (Gay), ผู้ที่รักสองเพศ (Bisexual), 

บุคคลข้ามเพศ (Transgender) และบุคคลที่ระบุเพศ (Queer People) ได้เช่นกัน 

(Blair, 2007: 7) 
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 ค าว่าเกย์ ที่ใช้ในการหมายความถึงบุคคลรักร่วมเพศพึ่งจะถูกใช้มาไม่นานในตอนปลาย

ศตวรรษที่ 19 ที่ผ่านมา ถึงแม้มีการใช้มาก่อนหน้านี้บ้างแต่ก็ไม่ชัดเจนว่าหมายถึง ความรักร่วมเพศ 

หรือ ความรักเพศเดียวกัน ปัจจุบันนี้ค าว่าเกย์นี้มีความหมายที่ใช้กันโดยทั่วไปว่าหมายถึง คนรักร่วม

เพศ (Homosexual men) ไปแล้ว อย่างไรก็ตามคนรักร่วมเพศนั้นมีหลายประเภทและแตกต่าง

เช่นเดียวกับประเภทของดนตรี นอกจากนี้ในภาษาอังกฤษ “เกย์สามารถหมายถึงคนที่มีความสนใจ

พิเศษเฉพาะด้านเช่นบุคคลที่สนใจสไตล์ดนตรี ร๊อค พังค์ ศิลปะใต้ดิน ไปจนกระทั่งแฟชั่นล้ าทันสมัย” 

(Kathy and Marke, 2011: 13)  

  ขณะที่ค าว่า รักเพศเดียวกัน หรือ รักร่วมเพศ (Homosexual) นั้นเป็นค าที่ถูกใช้ในทาง

การแพทย์และสาธารณะสุขมาก่อน ท าให้บางคนมีทัศนคติรู้สึกรังเกียจค านี้ ในทางการแพทย์เชื่อว่า

มนุษย์ต้องเพศสัมพันธ์กับเพศตรงข้ามเท่านั้นจึงถือว่าเป็นบุคคลปกติ คือมนุษย์จะต้องเป็นคนรักต่าง

เพศ หรือ เฮ็กเทอโรเซ็กชวล (Heterosexual) ขณะที่กลุ่มคนที่มีเพศสัมพันธ์กับคนเพศเดียวกัน หรือ 

โฮโมเซ็กชวล (Homosexual) ถือได้ว่าเป็นบุคคลผิดปกติซึ่งทางการแพทย์มองว่าเป็นอาการของโรค 

  ผู้วิจัยสรุปได้ว่าแม้ว่าเกย์จะมีความหมายรวมถึงบุคคลที่มีความรักเพศเดียวกันซึ่งเป็นเพศใดก็

ได้ หากแต่ในงานวิจัยฉบับนี้จะขอให้ใช้ค าว่าบุคคลรักเพศเดียวกันหรือบุคคลรักร่วมเพศเป็นหลัก โดย

จะใช้ค าว่าเกย์ในความหมายถึง ชายรักชาย เพียงอย่างเดียว ในขณะที่ใช้ค าว่าเลสเบี้ยนใช้หมายความ

หมายถึง หญิงรักหญิง เพื่อเป็นการไม่ให้เข้าใจสับสนเรื่องของการใช้ค าว่าเกย์ในภาพรวมถึงอัตลักษณ์

รักร่วมเพศ  

2.2.10 คนข้ามเพศ (Transgender) 

   คนข้ามเพศ (Transgender) หมายถึง บุคคลที่ไม่แสดงอัตลักษณ์ของตนเองตามเพศก าเนิด

แต่ไปแสดงออกในเพศที่ตรงข้ามกับเพศของตน บุคคลที่มีเพศสภาพไม่สัมพันธ์กับเพศสรีระของตนเอง

นี้ ไม่ได้เกี่ยวข้องกับรูปแบบการใช้ชีวิต รสนิยมทางเพศหรือเพศวิถีแต่อย่างใด คนข้ามเพศอาจจะ

สามารถแสดงตนเป็น คนรักต่างเพศ รักร่วมเพศ รักทั้งสองเพศหรือแม้กระทั่งรักทุกเพศได้เช่นกัน โดย

ผู้วิจัยรวบรวมความหมาย ค านิยามศัพท์ในหมวดที่เกี่ยวข้องคนข้ามเพศไว้ดังต่อไปนี้  
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  กัญญพิชญ์ ปวิดาภา กล่าวถึงค านิยามของผู้หญิงข้ามเพศไว้ว่า  

 

ผู้หญิงหรือสตรีข้ามเพศ (Transwoman) หรือชายข้ามเพศเป็นหญิง (MTF: 

Male to Female) หมายถึง บุคคลที่มีเพศก าเนิดเป็นชายแต่มีจิตใจเป็นเพศหญิง 

โดยได้รับการผ่าตัดเปลี่ยนแปลงเพศจากชายเป็นหญิงและใช้ชีวิตอยู่ในสังคมแบบ

ผู้หญิง มีเพศวิถีแตกต่างไปจากเกย์ที่มีวิถีเพศแบบชายรักชายด้วยกัน หากแต่เกย์

บางคนอาจจะมีจิตใจที่มีความเป็นหญิง (Feminine) แต่ยังไม่ถึงขั้นอยากที่จะแปลง

เพศก าเนิดของตนในเป็นผู้หญิงซึ่งระดับเพศวิถีนี้ถือว่าเป็นเกย์อยู่  แต่ถึงขั้น

เปลี่ยนแปลงร่างกายตนเองมาเป็นผู้หญิงโดยการรับประทาน ฮอร์โมนเพศหญิง ท า

หน้าอก จนกระทั่งแปลงเพศ ก็จะเรียกว่าหญิงข้ามเพศ ซึ่งบุคคลเหล่านี้ไม่ใช่ บุคคล

รักร่วมเพศ เพราะมีมุมมองความรักที่เป็นไปแบบรักต่างเพศ คือมีความคิดว่าตนเอง

เป็นผู้หญิงไม่ใช่เพศชายและมีความรักเพศชาย (กัญญพิชญ์ ปวิดาภา, 2553: 4)   

   

ยลดา สวนยศ ให้ความหมายสนับสนุนเกี่ยวกับสตรีข้ามเพศไว้ว่า   

 

เนื่องด้วยการแสดงออกเพศสภาพที่ไม่ตรงกับเพศสรีระท าให้การข้ามเพศ

นั้นไม่สมบูรณ์ ประเทศไทยจึงมีการจัดประเภทให้ คนข้ามเพศโดยเรียกหญิงข้ามเพศ

เหล่านี้ว่า “สาวประเภทสอง” หากแต่สาวประเภทสอง บางคนไม่ต้องการรู้สึกว่าถูก

เหยียดเพศจากการจัดประเภท เป็นสามประเภทสอง หรือ เพศที่สาม เพื่อความเป็น

หญิงจึงมีพัฒนาค าเรียกใหม่ตนเองว่า “ผู้หญิงข้ามเพศ” ยิ่งไปกว่านั้น บางคน

ต้องการเพียงนิยามตนเองว่ามีบุคลิกลักษณะตรงข้ามกับเพศก าเนิดของตน หรือ 

ทรานส์เจนเดอร์ (Transgender) ขณะที่บางคนต้องการเรียกตนเองว่าผู้ที่แปลงเพศ

แล้ว ทรานส์เซ็กส์ชวล (Transsexual) การให้ค าจ ากัดความนั้นขึ้นอยู่กับทัศนคติ

ของปัจเจกบุคคล (ยลดา สวนยศ, สัมภาษณ,์ 4 พฤศจิกายน 2559)   
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   กัญญพิชญ์ ปวิดาภา กล่าวถึงค านิยามของชายข้ามเพศที่สอดคล้องกับหญิงข้ามเพศไว้ว่า 

 

ผู้ชายหรือบุรุษข้ามเพศ (Transman) คือ คนที่แปลงเพศหรือคนข้ามเพศ

จากหญิงข้ามเพศมาเป็นชาย (FTM: female-to-male ) หมายถึงคนที่เป็นเพศหญิง

โดยก าเนิดมีร่างกายเป็นหญิง กฎหมายจึงระบุให้เป็นเพศหญิง แต่เนื่องจากเขารับรู้

ว่าตนเองต้องการเป็นผู้ชายจึงมีความต้องการที่จะเปลี่ยนเพศและต้องการสถานะ

ผู้ ชายเพื่ อ ให้สอดคล้องกับจิตใจที่ เป็นชาย  อย่างไรก็ตามผู้ ชายข้ ามเพศ 

(Transsexual) น้ันมีความแตกต่างจาก ทอม (Transgender) แม้ว่าหลายคนจะ

เข้าใจผิดตีความหมายว่าเหมือนกัน ข้อแตกต่างก็คือ ขณะที่ทอมนั้นระบุว่าตนนั้นยัง

มีความพึงพอใจที่จะเป็นเพศหญิง (หรือบางท่านเรียกว่าเพศทอม) และมีความพึง

พอใจกับร่างกายและไม่รู้สึกว่าตนจ าเป็นจะต้องเปลี่ยนแปลงอะไรในร่างกายตัวเอง 

จึงยังคงอัตลักษณ์ความเป็นหญิงรักหญิงอยู่ต่างจากผู้ชายข้ามเพศนั้นตั้งใจที่จะ

เปลี่ยนสภาพทางร่างกายเพื่อให้ตรงกับจิตใจของตนและต้องการให้สังคมยอมรับใน

ความเป็นผู้ชาย (กัญญพิชญ์ ปวิดาภา, 2553: 4)   

 

  ผู้วิจัยจ าเป็นต้องนิยามศัพท์และแจกแจงอัตลักษณ์ทางเพศที่มีความซับซ้อนของคนข้ามเพศ

นั้นเพื่อท าให้ผู้อ่านเห็นถึงความหลากหลายในการใช้ค าทั้งในแง่ภาพรวมและปารระบุชัดลงลึกเรื่อง

เพศสภาพ เพศวิถีและอัตลักษณ์ทางเพศ ดังนั้นเป็นได้ว่าที่คนข้ามเพศ (Transgender) ความหมาย

โดยตรงนั้นหมายถึงบุคคลที่ได้ท าการเปลี่ยนแปลงเพศสรีระโดยก าเนิดของตนเป็นเพศตรงข้าม หรือ

อาจจะเรียกได้ว่ากลุ่มทรานส์เซ็กชวล (Transsexual) หากแต่โดยทั่วไปค าว่า คนข้ามเพศ มี

ความหมายครอบครุมคนที่ยังไม่เปลี่ยนอวัยวะเพศก าเนิดได้เช่นเดียวกัน เช่น สาวประเภทสองที่ไม่ได้

รับการผ่าตัดแปลงเพศ หรือหมายถึง ผู้ชายหรือผู้หญิงที่มีการวิถีการใช้ชีวิตด้วยการแต่งตัวข้ามเพศ   

เป็นต้น  
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2.2.11 เควียร์ (Queer) 

  เควียร์ (Queer) ในทรรศนะผู้วิจัย สามารถแบ่งได้เป็นสองประเด็น ประเด็นแรก หมายถึง 

บุคคลที่รู้ว่าตนเองเป็นบุคคลในกลุ่มผู้มีความหลากหลายทางเพศ  ประเด็นที่สอง หมายถึงแนวคิดที่

มุ่งเน้นการวิพากษ์ความหลายหลายและสนใจประเด็นเรื่องเพศเป็นประการส าคัญ ไม่ว่าจะเป็นการ

วิเคราะห์ความสัมพันธ์เชิงอ านาจทางสังคม การตีความงานศิลปะการแสดง ภาพยนตร์ ดนตรี 

วรรณกรรมหรือกระทั่งการวิพากษ์วิจารณ์บรรทัดฐานพฤติกรรมและภาพลักษณ์ทางวัฒนธรรมเรื่อง

เพศ รวมทั้งการศึกษาบุคคลผู้มีความหลากหลายทางเพศซึ่งมีพฤติกรรมความคิดที่แปลกแยกท้าทาย

บรรทัดฐานและกฎเกณฑ์ศีลธรรมทางสังคม โดยผู้วิจัยรวบรวมค าอธิบายเกี่ยวกับเควียร์ไว้ดังนี้  

 

  เคธี่และมาร็ค ได้ให้ค านิยามเกี่ยวกับเควียร์โดยกล่าวว่า  

 

เควียร์ ว่าหมายถึง บุคคลที่รู้ตนเองว่าเป็นส่วนหนึ่งของชุมชนผู้มีความ

หลากหลายทางเพศ (LGBT Community) กล่าวคือ บุคคลเหล่านี้มีการพิจารณา

ตนเองว่าเป็น หญิงรักหญิง (Lesbian เลสเบี้ยน) ชายรักชาย (Gay เกย์) คนรักสอง

เพศ (Bisexual ไบเซ็กซวล) หรือ คนข้ามเพศ (Transgender ทรานเจนเดอร์) 

นอกจากนี้ค าว่า “เควียร์” ยังสามารถอธิบายถึงบุคคลใดก็ตามที่ไม่ต้องการระบุ 

อัตลักษณ์ทางเพศของตนเองตามการจ าแนกเพศสภาพ เพศวิถีแต่ละประเภทที่กล่าว

มาข้างต้น หากแต่รู้ว่าตนเองเป็นผู้มีเพศวิถีแบบใดแบบหนึ่งหรือก่ ากึ่งอยู่ระหว่าง

แถบความหลากสีทางเพศนี้ หรือ เควียร์คือเป็นบุคคลผู้ไม่ต้องการระบุเพศวิถีเอง 

แต่รู้ว่าตนไม่ใช่บุคคลที่อยู่บนมาตรฐานของคนรักต่างเพศ (Heterosexual norms) 

ก็เป็นได้ (Kathy and Marke, 2011: 10)  

 

  ยิ่งไปกว่านั้นในวงวิชาการนักเขียนในปัจจุบันค าว่า เควียร์ ได้ถูกน ามาให้เป็นอ้างถึงหรือสร้าง

ค านิยามใหม่เพื่ออธิบายอัตลักษณ์ความจ าเพาะเจาะจงเรื่องเพศ และงานที่เกี่ยวข้องกับบุคคลที่มี

ความหลากหลายทางเพศ ตัวอย่างเช่น “ภาพยนตร์เควียร์ (Queer film) เป็นภาพยนตร์ที่ให้

ความส าคัญกับเรื่องความหลากหลายทางเพศหรือเพศที่สามเป็นหลัก โดยเฉพาะเรื่องราวของบุคคล

รักร่วมเพศ คนข้ามเพศ คนรักสองเพศ ในแง่มุมต่าง ๆ” (กัญญพิชญ์ ปวิดาภา, 2553: 5) ดังนั้นการใช้
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และการสร้างความหมาย เควียร์ โดยส่วนใหญ่ถูกสร้างเพื่อกล่าวอ้างถึงบุคคลผู้มีความหลากหลายทาง

เพศ (LBGT) รวมทั้งยังเป็นแนวคิดทฤษฎีที่วิพากษ์วิจารณ์สังคมผ่านมุมมองของกลุ่มผู้มีความ

หลากหลายทางเพศหรือบุคคลชายขอบของสังคม “อย่างไรก็ตาม ค าว่า เควียร์ ในภาษาอังกฤษ ไม่ได้

ถูกใช้ในวัฒนธรรมความหลากหลายทางเพศ (LGBT cultures) ของไทย เนื่องจาก ค าว่า เพศของไทย 

มีความหมายรวมแนวคิดเรื่อง เพศสรีระ เพศสภาพ และเพศวิถีเข้าไว้ด้วยกัน” (Jackson, 2011: 3) 

วาทกรรมเรื่องเพศของไทยได้มีการจ าแนกความหลากหลายของเพศและเพศสภาพไว้มากมาย เช่น 

กะเทย เกย์คิงส์ เกย์ควีน ทอม ดี้ ในทุกอัตลักษณ์มีการผสานระดับความเป็นหญิงความเป็นชายไว้

หากแต่วาทกรรมเรื่องเพศที่แท้จริงแล้วไม่ได้มีโครงสร้างที่เป็นสองขั้วหญิงชายแต่เพียงเท่านั้น ด้วย

เหตุนี้การใช้ค าว่า เควียร์ ในวัฒนธรรมของกลุ่มหลากหลายทางเพศของไทยจึงยังไม่ชัดเจนและ

แพร่หลาย   

 

2.3 เพศสภาพ เพศวิถี และความหลากหลายทางเพศ  

      เพศในบริบทสังคมไทยนั้นเป็นเรื่องที่ถูกควบคุม ไม่สามารถพูดได้อย่างเปิดเผยในที่สาธารณะ 

การกล่าวถึงอวัยะเพศ หรือเล่าถึงพฤติกรรมทางเพศถูกท าให้กลายเป็นเรื่องต้องห้าม และลึกลับที่

เข้าถึงได้ยาก จึงท าให้อวัยวะเพศถูกท าให้เป็นของในที่ลับ เป็นของลับของสงวนที่ไม่สามารถเล่าสู่กัน

ฟังได้ บทสนทาเรื่องเล่าทางเพศจึงเป็นเรื่องส่วนตัวหรือเปิดสู่บุคคลเฉพาะกลุ่มเฉพาะเพศและเฉพาะ

วัยเท่านั้น สิ่งเหล่านี้ท าให้เป็นอุปสรรคในการเข้าถึงเรื่องเพศอย่างเสรี ท าให้เกิดวิธีการเลือกปฏิบัติต่อ

เพศและสร้างปรากฏการณ์ที่เป็นการสร้างวัฒนธรรมสองบรรทัดฐานไป การศึกษาเกี่ยวกับทัศนคติ

ทางเพศของวัยรุ่นชายหญิงของนิโคลัส ฟอร์ด และ ศิรินัทท์ กิตติสุขสถิต  พบว่ามีความแตกต่างกัน

เรื่องการรับรู้และแสดงออก การที่สังคมยอมรับให้เพศชายสามารถมีเพศสัมพันธ์ก่อนแต่งงานได้และ

ถือเป็นการแสดงออกความเป็นชายชาตรี ขณะที่สิ่งนี้เป็นเรื่องผิดศีลธรรมส าหรับผู้หญิง หากมี

เพศสัมพันธ์ก่อนแต่งงานหรือมีความต้องการเรียนรู้เรื่องเพศจะกลายเป็นผู้หญิงไม่ดี (Ford & 

Kittisuksathit, 1996 อ้างถึง บุปผา, เบญจา และเกรย,์ 2544 : 15) 

 การควบคุมและสร้างวาทกรรมเหล่านี้ เช่น รักนวลสงวนตัว การห้ามไม่มีเพศสัมพันธ์ก่อน

แต่งงาน โดยอ้างมโนทัศน์ความเป็นกุลสตรีเป็นผู้หญิงไทยที่ดี เป็นการสถาปนาอ านาจการควบคุม

เรื่องเพศของผู้ชายอย่างหนึ่ง ความต้องการผู้หญิงในเชิงอุดมคติของไทยส่งผลให้ ผู้หญิงกลัวและขาด

ภูมิคุ้มกันในการสร้างความสัมพันธ์กับเพศตรงข้าม การขัดเกลาหล่อหลอมเรื่องเพศด้วยอุดมคติเช่นนี้ 
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“เป็นการเรียนรู้หล่อหลอมและขัดเกลาให้เพศชายท าร้ายเพศหญิงอย่างไม่รู้ตัว และเป็นกระบวนการ

ที่มุ่งควบคุมเพศวิถีของผู้หญิงมากกว่าผู้ชาย” (กฤตยา อาชวนิจกุล, 2554: 58)  

 ขณะที่การเติบโตในสังคมที่มีการแบ่งคนออกเพียงเพศชายและเพศหญิงนั้น ท าให้เพศวิถีที่

นอกกรอบรักต่างเพศของบุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศต้องเผชิญกับปฏิกิริยาการต่อต้านและตั้ง

ข้อสงสัยจากครอบครัวและสังคมที่พวกเขาด ารงอยู่ เช่นเดียวกับวาทกรรมเกี่ยวกับเพศที่สามหรือ

กะเทยนั้นยังคงผลิตซ้ าความหมายเดิม แม้ว่าการศึกษาเรื่องเพศและการพัฒนาแนวคิดเรื่องเพศ

ทางเลือกและความหลากหลายทางเพศจะเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีขึ้น อย่างไรก็ตามกลุ่มคนเพศที่

สามหรือเพศวิถีทางเลือกยังคงถูกจัดเป็นกลุ่มที่มีความผิดปกติหรือเบี่ยงเบนทางเพศอยู่ การตั้งค าถาม

เรื่องการที่เป็นกลุ่มคนรักเพศเดียวกันไม่สามารถสร้างครอบครัวที่สมบูรณ์แบบได้ด้วยการมีลูกเพื่อสืบ

สกุลยังคงเป็นสิ่งที่สร้างก าแพงและกีดกันให้เพศทางเลือกเป็นสิ่งผิดปกติ  

ดังนั้นการเรียนรู้และการรับรู้แนวคิดเรื่องเพศสรีระ (Sex) เพศสภาพ (Gender) และ เพศวิถี 

(Sexuality) เป็นแนวคิดที่สร้างความเข้าใจเกี่ยวกับองค์ความรู้เรื่องความหลากหลายทางเพศและ

บุคคลหลากหลายทางเพศ ข้อมูลพื้นฐานและองค์ความรู้เกี่ยวกับความหลากหลายทางเพศที่ส าคัญน้ี

เป็นวัตถุดิบที่ ผู้วิจัย ผู้ออกแบบลีลา ผู้สร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ นักแสดง นักเต้นหรือผู้ที่เกี่ยวข้อง

ในวิทยานิพนธ์นี้ต้องท าการศึกษา เพื่อสามารถน าแนวคิด ข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์และคัดสรรประกอบ

เข้าเป็นส่วนหนึ่งในกระบวนการพัฒนาและสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ที่สะท้อนแนวคิดความ

หลากหลายทางเพศ  

2.3.1 กรอบการศึกษาและการมองเรือ่งเพศ  

ลักษณะกรอบการมองเรื่องเพศและการวิเคราะห์เพศวิถีของ มิเชล ฟูโกต์  (Michel 

Foucault) เสนอว่า “เพศวิถี (Sexuality) ไม่ใช่คุณลักษณะตามธรรมชาติหรือความจริงของชีวิต

มนุษย์แต่เป็นประสบการณ์ที่สร้างขึ้นจากประวัติศาสตร์ สังคมและวัฒนธรรมมากกว่าเป็นเรื่องของ

ชีววิทยา” (ฟูโกต์ อ้างถึงใน อุษณีย์ ธโนศวรรย์, 2555: 52)  ท าให้เห็นว่าการที่รับอิทธิพลเรื่องเพศ

ตามประวัติศาสตร์วัฒนธรรมตะวันตกยุควิคตอเรียที่มองเรื่องเพศเป็นลักษณะทางธรรมชาติที่ต้องท า

การควบคุม เป็นสิ่งที่ต้องปกปิด มีข้อบังคับและเป็นสิ่งต้องห้ามไม่สามารถเขียนถึงหรือพูดถึงได้นั้น มี

ผลกระทบต่อการควบคุมถึงเรื่องการแต่งกายที่ต้องปกปิดมิดชิดไปด้วย ซึ่งกรณีนี้ ฟูโกต์เรียกว่าเป็น

การใช้อ านาจโดยการสร้างวาทกรรม (Discourse) และเมื่อวาทกรรมถูกผลิตซ้ าขึ้นบ่อยครั้งจึงน าไปสู่
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การสถาปนาวาทกรรมจากผู้มีอ านาจได้ อาทิเช่น เมื่อหมอเป็นผู้ที่สามารถก าหนดได้ว่าคนไข้เป็น

ผู้ป่วยทางจิตหรือไม่ป่วย หากการเป็นคนรักร่วมเพศถูกก าหนดทางการแพทย์ว่าป่วย คนไข้ที่เป็นเกย์

จะกลายเป็นคนป่วยโดยผู้มีอ านาจอย่างหมอเป็นผู้ก าหนดวาทกรรมทันที ดังนั้นเพศสภาพและเพศวิถี

ของแต่ละปัจเจกบุคคลเป็นสิ่งที่ได้มาจากการเรียนรู้ และประสบการณ์ บุคคลไม่สามารถมีอัตลักษณ์

เหล่านี้มาโดยก าเนิด เช่นเดียวกับการใช้ภาษาและการสร้างวาทกรรมทางสังคมที่ไม่ได้มีหรือเป็นความ

จริงตามธรรมชาติ หากแต่เป็นการที่บุคคลให้ความหมาย การเปิดเผยตัวเองว่าเป็น เกย์ เลสเบี้ยน คน

รักร่วมเพศหรือบุคคลรักได้สองเพศนั้นย่อมเป็นสิ่งที่เชื่อมโยงกับวาทกรรมที่บุคคลเหล่านี้ด ารงอยู่ การ

สร้างความรู้ ความหมายและวาทกรรมของความหลากหลายทางเพศเช่นนี้เป็นตัวผลิตและควบคุมเพศ

สภาพและเพศวิถี สิ่งเหล่านี้เป็นการสร้างความจริงทางสังคมที่ถูกผลิตผ่านความคิด บทสนทนา      

การกระท าและการปฏิบัติ ค าว่าวาทกรรมและความรู้ของฟูโกต์นั้น “ไม่เพียงท าหน้าที่สร้างความ

เป็นไปได้ในการที่จะพูด คิด หรือให้อ านาจว่าใครสามารถพูดได้ ที่ไหนเวลาใดเท่านั้น แต่ยังเป็น

ตัวก าหนดความหมายและความสัมพันธ์ทางสังคม โดยสร้างทั้งผู้กระท า หรือ องค์ประธาน 

(Subjectivity) และความสัมพันธ์เชิงอ านาจ (Power relation)” (ฟูโกต์ อ้างถึงใน อุษณีย์ ธโนศวรรย์

, 2555: 52-53) 

ส าหรับฟูโกต์แล้วร่างกายและเพศไม่ใช่สิ่งเดียวกัน แต่ร่างกายถูกก าหนดและท าให้เป็นเพศ 

ด้วยกระบวนการทางสังคมวัฒนธรรม ซึ่งเป็นการผลิตและขยายอ านาจเรื่องเพศจากการควบคุมของ

ความสัมพันธ์ทางเพศและความสัมพันธ์ระหว่างเพศ เห็นได้ชัดจากวรรคทองของ ซิโมน เดอ โบวัวร 

(Simone De Beauvoir) นักสตรีนิยมชาวฝรั่ งเศสในหนังสือ The Second Sex (1949) ที่ว า  

“เรานั้นไม่ได้เกิดมาเป็นผู้หญิง แต่เราถูกท าให้กลายเป็นผู้หญิง” (One is not born, but other 

becomes a woman) (โบวัวร์ อ้างถึงใน วิลาสินี พิพิธกุล และกิตติ กันภัย, 2546: 15) โดยโบวัวร 

ยอมรับว่าแม้ว่าจะมีความแตกต่างทางสรีระตามธรรมชาติระหว่างผู้หญิงและผู้ชาย แต่ความเป็นหญิง

และความเป็นชายนั้นไม่ได้เป็นสิ่งที่ติดตัวมาแต่ก าเนิดหรือมีจริงตามธรรมชาต ิหากแต่เป็นสิ่งประกอบ

สรางทางสังคมผ่านการอบรมเลี้ยงดู ผ่านความรูและวิธีการปฏิบัติซึ่งเป็นสวนท าใหเด็กผู้หญิง รับเอา

ความเชื่อ ค่านิยม ทัศนคติของความแตกต่างทางเพศเข้ามาในตนเองและผลิต ถ่ายทอด ปลูกฝัง  สิ่ง

เหล่านี้ในคนรุ่นต่อไป อาจกล่าวได้ว่าวาทกรรมว่าด้วยเพศศึกษาเป็นการสร้างชุดองค์ความรู้เพียงชุด

หนึ่งเท่านั้นที่ก าหนดคุณลักษณะหรืออัตลักษณ์ทางเพศว่าสิ่งใดคือค่ามาตราฐานทางเพศในสังคม  

การเบี่ยงเบนออกจากมาตรฐานความเป็นชายหญิงที่ เป็นรักต่างเพศจึงเป็นความเบี่ยงเบนและ 
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ความผิดปกติของมาตราฐานการปฏิบัติทางเพศ ท าให้บุคคลรักเพศเดียวกัน (Homosexual) และ

บุคคลรักได้ทั้งสองเพศ (Bisexual) จึงเป็นกลุ่มเบี่ยงเบนจากสังคม ดังนั้นการตั้งค าถาม บัญญัติศัพท์ 

และการสร้างต าแหน่งทางสังคมของกลุ่มที่เบี่ยงเบนทางเพศที่ถูกจัดว่าให้อยู่นอกกรอบบรรทัดฐาน

ของสังคม หรือการสร้างกลุ่มบุคคลผู้มีความหลากหลายทางเพศ เป็น “ยุทธศาสตร์ในการสร้าง

ความหมายและความส าคัญ ขณะเดียวกันก็สะท้อนความสัมพันธ์ในลักษณะของการจัดกลุ่มประเภท

ไว้เพ่ือให้เป็นที่ยอมรับ” (อุษณีย์ ธโนศวรรย์, 2555: 56)   

  แนวคิดวาทกรรมมองว่าอ านาจและความรู้ยังเป็นส่วนส าคัญในการก าหนดอัตลักษณ์ 

(Identity) สิ่งเหล่านี้เป็นการสร้างกฎเกณฑ์เพื่อจัดระเบียบตามสิ่งที่วาทกรรมก าหนดขึ้น และ

ขณะเดียวกันอัตลักษณ์ที่สร้างนี้ย่อมท าหน้าที่สร้างความเป็นอื่นของอัตลักษณ์ขึ้นมาพร้อม ๆ กัน  

(ไชยรัตน์, 2542: 113) ความเป็นอื่นนี้เองแบ่งแยกสรรพสิ่งต่าง ๆ ที่มีคุณลักษณะแตกต่างให้ออกไป

อยู่นอกกรอบ ดังนั้นวาทกรรมที่อ้างว่าโลกประกอบด้วยสามเพศคือ ผู้ชาย ผู้หญิง และกะเทย และท า

ให้ความเป็นกะเทยหรือกลุ่มคนรักเพศเดียวกันมีความเป็นอื่น แตกต่างจากความเป็นหญิง ความเป็น

ชาย กลายเป็นสิ่งผิดปกติเป็นเหตุท าให้ การให้คุณค่าความมนุษย์ของกะเทยมีน้อยกว่าชายและหญิง  

จากกรอบการมองเพศข้างต้นดังกล่าวจะช่วยเชื่อมโยงโครงข่ายที่มาของการสร้างวาทกรรม

และแนวคิดในสังคม เป็นการเรียนรู้และรู้เท่าทันกับการจัดการเรื่องเพศในสังคมไทยท าให้รู้ว่าสังคม

จัดการเรื่องเพศเรื่องใดและเพศแบบไหน โดยให้สิ่งใดเป็นสิ่งควรรู้และเป็นองค์ความรู้เรื่องเพศที่

ถูกต้อง กระบวนการสถาปนาความรู้ที่ว่าน้ันเป็นอย่างไร ขณะเดียวกันที่ความจริงและความรู้บางอย่าง

ของเพศทางเลือกและความหลากหลายทางเพศถูกปิดกั้นไม่ได้เผยแพร่ละรับรู้ กระทั่งถูกกดทับโดยขับ

ไล่ให้กลายเป็นสิ่งน่ารังเกียจและสิ่งที่ต้องการก าจัดให้ออกจากสังคมไป  

2.3.2 การสร้างองค์ความรู้เรื่องเพศในสังคมไทย 

  การสร้างกรอบความรู้เรื่องเพศในสังคมไทย อุษณีย์ ธโนศวรรย์ แบ่งการศึกษาเรื่องนี้ออกเป็น 

3 ช่วงเพื่อจะได้เห็นความสัมพันธ์ระหว่างอุดมการณ์ วาทกรรมและความรู้ที่มีต่อการผลิตและการ

สร้างความฉลาดรู้เรื่องเพศในสังคมไทยดังนี้ (อุษณีย์ ธโนศวรรย์, 2555: 59-85) 

1) การสร้างความรู้เรื่องเพศยุคก่อนจะเปิดรับอารยะธรรมตะวันตก  

  การสร้างความรู้เรื่องเพศในยุคนี้ตั้งอยู่บนอุดมการณ์ทางศาสนา ด้วยเป้าหมายในการหลุดพ้น

ไปนิพพาน เพศจึงเป็นเรื่องที่ต้องควบคุมเพราะเป็นอุปสรรคและกิเลสแห่งการหลุดพ้น เห็นได้จากค า
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สอนในพระพุทธศาสนาที่สะท้อนออกมาผ่านศิลปกรรม เช่น จิตรกรรมฝาผนังในวัด วรรณกรรม 

สุภาษิต โคลง กลอน ที่สะท้อนความคิดและอุดมการณ์เกี่ยวกับเรื่องเพศในสังคมไทย การศึกษาของ 

(ชลิดาภรณ์ ส่งสัมพันธ์, 2551: 44-47) ชี้ว่าในสังคมยุคนี้มองเรื่องเพศเป็นความอุดมสมบูรณ์ เช่น  

การนับถืออวัยวะเพศสัญลักษณ์ของการแพร่พันธุ์และการเกิด เรื่องเพศถูกสะท้อนในงานจิตรกรรมใน

วัด ผ่านรูปแบบวิถีชีวิต การละเล่น การแต่งกาย และพฤติกรรมทางเพศระหว่างหญิงกับชาย หญิงกับ

หญิง ชายกับชาย ในมุมมองตลกขบขันและเสียดสีเรื่องเชิงสังวาส อีกทั้งมีการกล่าวถึงการยอมรับเรื่อง

การมีอยู่ของสามเพศคือ เพศหญิง เพศชาย และกะเทย กะเทยหรือบัณเฑาะก์เป็นผู้มีสองเพศใน

บุคคลเดียวซึ่งถือเป็นบุคคลต้องห้ามในการบรรพชาขอบวชในพระพุทธศาสนา โดยพฤติกรรมรักร่วม

เพศเป็นข้อห้ามข้อหนึ่งของสงฆ์ในพระวินัยปิฎก เป็นต้น ภาพเขียนฝาผนังในวัด โบสถ์ และค าสอน

ของพระพุทธเจ้าในหลักธรรมจึงเป็นแหล่งความรู้ทางเพศศึกษาที่เก่าแก่มากที่สุด  

  นอกจากนี้การสอนเพศศึกษายังมีการถ่ายทอดผ่านวรรณคดีนั้นมาแต่โบราณ อาทิ วรรกรรม

เรื่องขุนช้างขุนแผน สมัยอยุธยาท าให้ผู้อ่านเข้าใจเพศศึกษา การตั้งครรภ์ กิจกรรมที่เชื่อมโยงทางเพศ

เกี่ยวกับ การตั้งชื่อเด็ก การบวชเรียน การหมั้น การแต่งงาน และการครองเรือนอีกด้วย (ชัยวัฒน์ 

ปัญจพงษ์, สุรีย์ กาญจนวงศ์ และจารุณี นะวิโรจน์, 2524: 13-14) ในยุคก่อนการได้รับอารยะธรรม

ตะวันตก สังคมไทยมีส่วนร่วมในการควบคุมก ากับเรื่องเพศ คุณลักษณะที่พึงประสงค์ ความเป็นชาย

และความเป็นหญิง ถูกอบรมสั่งสอนและก ากับพฤติกรรมของเพศไว้ใน ระบบค่านิยม ความคิด    

ความเชื่อ อย่างไรก็ตาม เรื่องเพศในยุคนี้อยู่ในวิถีชีวิตและเป็นเรื่องธรรมชาติ การพูดจาหยอกล้อเรื่อง

เพศเป็นเรื่องไม่ผิดบาปแต่อย่างใด หากแต่ก าหนด บทบาทหน้าที่ ในมิติของความเป็นชายหญิงไว้

ชัดเจนว่า เพศชายเป็นเพศเข้มแข็ง ต้องเป็นผู้สืบสกุลและผู้น าครอบครัวจึงต้องบวชเรียนและมีวิชา

ความรู้ ส่วนเพศที่อ่อนแอกว่าอย่างเพศหญิง ต้องอยู่ในอ านาจความดูแลของชายและท าหน้าที่ดูแล

ครอบครัว ดังนั้นผู้หญิงจะประสบความส าเร็จได้ก็ด้วยการแต่งงานมีสามีที่ดี เป็นต้น 

 

  2) การสร้างความรู้เรื่องเพศสู่การพัฒนาประเทศให้มีความทันสมัย  

 การติดต่อสัมพันธ์ทางการค้ากับประเทศตะวันตกท าให้การรับเอาวัฒนธรรมและความเจริญ

ทางวิทยาศาสตร์ทางการแพทย์ของตะวันตกเข้ามามีอิทธิพลต่อการการพัฒนาประเทศไปสู่ความ

ทันสมัย อุดมการณ์ความคิดการจัดระเบียบเรื่องเพศจึงเกิดขึ้น มีเรื่องเพศศึกษาถูกเขียนไว้ในหนังสือ

หลายเล่ม อาทิ หนังสือมิวเซียมหรือรัตนโกษเป็นหนังสือรายเดือนเล่มแรกของไทย ในสมัยรัชกาลที่ 5 
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ที่การเผยแพร่ความรู้เรื่องเพศศึกษา หนังสือคัมภีร์ครรภ์รักษา โดย ดร. แบรดเลย์ เป็นต้น ประเด็น

ส าคัญของยุคนี้คือไม่ใช่เพียงเรื่องเพศศึกษาตามหลักวิทยาศาสตร์จะถูกส่งมาในสังคมไทย หากแต่

ความคิด “เรื่องผัวเดียวเมียเดียวก็ถูกส่งเข้ามาด้วย รวมทั้งภาคปฏิบัติการของทะเบียนสมรสที่

เป็นสัญญะบ่งบองถึงการเปลี่ยนสถานะทางสังคม และข้อก าหนดว่าด้วยการจดทะเบียนซ้อนเป็นโมฆะ

คือไม่มีผลทางกฎหมาย” (อุษณีย์ ธโนศวรรย์, 2555: 64)  

ความรู้เรื่องเพศจากที่เป็นการอบรมผ่านศาสนาและครอบครัวของสังคมไทยถูกปรับให้ไปอยู่

ในการเรียนการสอนเพศศึกษาในโรงเรียน อย่างไรก็ตามองค์ความรู้เรื่องเพศศึกษานี้ให้ความส าคัญอยู่

เพียงแค่ศาสตร์บริสุทธิ์ในกรอบของวิทยาศาสตร์ที่ว่าด้วยเรื่อง กายวิภาค สรีระวิทยา ระบบสืบพันธุ์

ของเพศชายและหญิง รวมทั้งการก าเนิดทารกและจิตวิทยาระหว่างเพศ เท่านั้น ความรู้เรื่องเพศในมิติ

หลากหลายอย่างอื่นจึงไม่สามารถบรรจุในการเรียนการสอน การผูกโยงเรื่องเพศเข้ากับการเจริญพันธุ์

ตามอย่างศาสนาคริสเตียนและวิทยาศาสตร์ที่มีมาตั้งแต่สมัยวิคตอเรียของอังกฤษที่ไทยรับอิทธิพลมา 

ท าให้เพศวิถีเป็นเรื่องของกระท าเพื่อการก าเนิดแต่เพียงเท่านั้น ด้วยเหตุนี้เพศวิถีแบบรักต่างเพศจึง

เป็นแบบเดียวที่ได้รับการยอบรับ ขณะที่เพศวิถีแบบอื่นจึงเป็นสิ่งผิดปกติไป  

ด้วยการพัฒนาสู่ความทันสมัยนี้เอง การรับวัฒนธรรมและวาทกรรมของค าว่า เกย์ จากสังคม

อเมริกาจึงเริ่มเข้าในสังคมไทยเช่นกัน เช่น การรับระบบความคิดที่ว่าเกย์และรักร่วมเพศเป็นโรคและ

เป็นความผิดปกติทางจิตที่ต้องท าการรักษา การสร้างวาทกรรมว่าเกย์เป็นอาชญากรรมและปัญหา

สังคม กระทั่งหยิบยกเรื่องโรคเอดส์มาผูกโยงและอ้างว่า รักร่วมเพศหรือชายรักชายเป็นสาเหตุในการ

แพร่เชื้อโรคเป็นต้น ประเด็นเรื่องเกย์ก็ยังเป็นภัยต่อสังคมยังคงได้รับการผลิตซ้ า “ขณะที่เกย์เริ่มมี

พื้นที่สาธารณะชั่วครั้งชั่วคราว แต่สังคมภายใต้วาทกรรมกระแสหลักยังไม่ยอมรับเกย์โดยสมบูรณ์” 

(อุษณีย์ ธโนศวรรย์, 2555: 67) ระบบความคิดที่ถูกท าให้เป็นอื่น ท าให้ผิดปกติหรือเบี่ยงเบนจากค่า

มาตรฐาน ส่งผลกระทบต่อการเลือกปฏิบัติและถูกท าให้ไม่ได้รับสิทธิต่าง ๆ ทางสังคม  

 

3) การสร้างความรูเ้รื่องเพศในยุควัฒนธรรมบริโภคนิยม  

  ด้วยแนวคิดกระแสวัฒนธรรมบริโภคนิยมที่ถูกแพร่หลายไปทั่วโลก ผ่านการสื่อสาร ความ

ทันสมัยของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ท าให้การแลกเปลี่ยนวัฒนธรรม พฤติกรรม ค่านิยม 

เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว การให้ความส าคัญกับ “เสรีภาพในการเลือก” (Free choice) ในสินค้า

บริการเพื่อสร้างความทันสมัยและต าแหน่งในสังคมจึงเกิดขึ้น เช่นเดียวกัน เพศวิถีและการปฏิบัติทาง
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เพศ (Sexual practice) รูปแบบใหม่ได้รับการพัฒนาและสร้างขึ้นอย่างรวดเร็วตามกระแสบริโภค

นิยมเช่นกัน ไม่ว่าจะเป็น เซ็กส์โฟน (Phone sex) ไซเบอร์เซ็กส์ (Cybersex) แคมฟร็อก (Camfrog) 

เป็นต้น พื้นที่ทางสังคมที่เป็นโลกเสมือนจริง (Cyber worlds, Cyber space) ท าให้การแสดงออก

ของตัวตนได้รับการพัฒนาอย่างไร้ขีดจ ากัด ท าให้เพศจึงมิได้จ ากัดอยู่ในความเป็นเพศหญิงหรือชาย 

ตามลักษณะของอวัยวะเพศโดยก าเนิด เพราะเพศสามารถถูกปรับ ถูกเลือก ศัลยกรรมคุณลักษณะ

และรูปลักษณ์ได้ “เรื่องเพศที่ผูกติดกับการเจริญพันธุ์ปรับไปสู่เรื่องเพศกับอัตลักษณ์การแสดงตน ที่

สามารถเลือกคุณลักษณะต่าง ๆ มาเป็นอัตลักษณ์ของตนเองได้อย่างเสรี ท าให้ขอบเขตของความเป็น

เพศขยายกรอบกว้างขวางขึ้นจากความเป็นเพศโดยก าเนิดสู่ความหลากหลายทางเพศ” (อุษณีย์     

ธโนศวรรย์, 2555: 77) 

 จากการศึกษาของ อุษณีย์ ธโนศวรรย์ เรื่องการสร้างความรู้เรื่องเพศของสังคมไทยใน 3 

ช่วงเวลา สะท้อนถึงวิวัฒนาการเกี่ยวกับความรู้เรื่องเพศในสังคมไทยที่ผูกโยงกับศาสนาในช่วงแรก 

น าไปสู่การเชื่อมโยงทางวิทยาศาสตร์และการเจริญพันธุ์เพื่อสร้างองค์ความรู้ที่มีความทันสมัย กระทั่ง

ปรับตัวสู่ความหลากหลายทางอัตลักษณ์และตัวตนในสังคมกระแสวัฒนธรรมบริโภคนิยม อย่างไรก็

ตามการพัฒนาเรื่องเพศผ่านระบบการศึกษาของไทยค่อนข้างปรับตัวได้น้อยเมื่อเทียบกับเรื่องเพศที่มี

การเผยแพร่มากมายในสื่อสังคมออนไลน์ในปัจจุบัน วาทกกรรมที่กล่าวว่าเด็กและเยาวชนไม่ควร

เกี่ยวข้องกับเรื่องเพศนั้นสมควรได้รับการทบทวนกรอบคิดใหม่ให้แก่สมาชิกในสังคม เพราะมีเด็กและ

เยาวชนจ านวนไม่น้อยที่รู้ไม่เท่าทันเรื่องเพศ ท าให้ประสบปัญหาถูกล่วงละเมิดทางเพศหรือติดโรคทาง

เพศสัมพนัธไ์ด ้ 

ดังนั้นการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์หรือศิลปะรูปแบบใดก็ตามที่สะท้อนเรื่องราว ความหลาก

หลากหลายทางเพศ การยอมรับความแตกต่างทางสังคมและวัฒนธรรม อย่างงานวิจัยสร้างสรรค์ชิ้นนี้ 

มีความจ าเป็นอย่างยิ่งในการขับเคลื่อนความคิด ทัศนคติทั้งในระดับปัจเจก ระดับสถาบัน และระดับ

สังคม การปรับระบบคิดและมุมมองเกี่ยวกับเรื่องเพศจ าเป็นต้องขยายกรอบคิดเรื่องเพศมุ่งไปใน

ทิศทางเพื่อสร้างคุณค่า ลดอคติที่เกิดจากความแตกต่างและตระหนักในความเท่าเทียมกันของมนุษย์ 

ศิลปะและงานนาฏยศิลป์ในวิทยานิพนธ์ชิ้นนี้ ย่อมเป็นการเปิดพื้นที่ให้กับองค์ความรู้และภาคปฏิบัติ

การเรื่องเพศที่จะช่วยให้มีชีวิตได้รับรู้และใช้ชีวิตทางเพศอย่างมีความสุขบนความหลากหลาย 
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2.4 ความหลากหลายทางเพศในสังคมไทย 

  การให้ความส าคัญกับการแบ่งเพศของบุคคลตามเพศก าเนิดและสรีระวิทยาน าไปสู่การยึดติด

รูปแบบความสัมพันธ์ทางเพศระหว่างชายและหญิง ซึ่งมีเป้าประสงค์ของการเจริญพันธุ์และสืบพันธุ์

เป็นหลัก แนวคิดนี้ได้บั่นทอนและท าให้ค านิยามแนวความคิดเรื่องเพศมีอาณาบริเวณและขอบเขตที่

จ ากัด แตกต่างไปจากสภาพความเป็นจริงของสังคมไทยในปัจจุบัน ซึ่งมีบุคคลจ านวนมากมายในสังคม

ที่มีวิธีคิดที่อยู่นอกกรอบและกฎเกณฑ์มาตราฐานแบบความรักต่างเพศระหว่างชายหญิงและเรื่องเพศ

ที่สังคมให้คุณค่า หากแต่สังคมไม่ตระหนักและให้ความส าคัญถึงเรื่องราว ความมีตัวตนและสิทธิใน

ความเป็นมนุษย์ของบุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศ โดยเฉพาะความเป็นตัวตนของพวกเขาเหล่านี้

คอสตา และเมทซ์เนอร์ (Costa and Matzner) กล่าวถึงความหลากหลายทางเพศในสังคมไทยไว้ว่า  

 

ส าหรับสังคมไทยร่วมสมัย ค าที่มีความหมายกว้างและถูกใช้ส าหรับ ความ

หลากหลายทางเพศ คือค าว่า “กะเทย” ซึ่งเป็นการกล่างอ้าวถึงผู้ชายซึ่งมีความ

ต้องการหรือพฤติกรรมแบบผู้หญิง โดยเฉพาะบุคคลที่แต่งตัวข้ามเพศเป็นหญิง 

กะเทยนั้นเป็นค าที่ถูกตีตราในแง่ลบ หรือหมายถึงพวกรักร่วมเพศตัวเมีย 

(Effeminate homosexual) ผู้ซึ่งเป็นผู้หญิงแต่ไม่ใช่ผู้หญิงจริง บางคนอาจจะเรียก

ตนเองว่าสาวประเภทสอง ซึ่งเป็นการน าเอาเพศสรีระผู้หญิงมาจัดประเภทให้ตนเอง 

หรืออาจจะหมายถึง ผู้ที่เพศสรีระเป็นชายแต่จิตวิญญาณเป็นผู้หญิงก็ได้เช่นกัน 

(Costa and Matzner 2007:1)  

 

 จากทรรศนะนี้สอดคล้องกับมุมมองของ เซเรนา นันดา (Serena Nanda) ที่กล่าวว่า   

 

ปัจจุบันในประเทศไทยประกอบด้วยวาทกรรมเรื่องเพศและเพศสภาพที่

หลากหลาย ทั้งบุคคลข้ามเพศนั้นก็มีประสบการณ์ ตัวแปรและการเปลี่ ยนแปลง 

อัตลักษณ์มาก ในวัฒนธรรมไทยแบบประเพณี การแสดงออกและการปฏิบัติเรื่อง

เพศไม่ได้เป็นพื้นฐานของอัตลักษณ์ส่วนตัวหรืออัตลักษณ์ทางสังคม และการแบ่งขั้ว

ตามสังคมตะวันตกสมัยใหม่ ระหว่างบุคคลรักร่วมเพศและบุคคลรักต่างเพศนั้นไม่

ปรากฏเกิดขึ้น กระทั่งในหลังช่วงปี ค.ศ. 1950 แนวคิดทางการแพทย์ตะวันตกเรื่อง 
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ความรักร่วมเพศ และ แนวคิดเกี่ยวกับ อัตลักษณ์ของ เกย์ (Gay) เริ่มเข้ามาเป็น

ส่วนหนึ่งของวัฒนธรรมไทย” (Nanda, 2014: 73)  

 

  ด้วยเหตุนี้ท าให้แนวคิดความหลากหลายทางเพศในประเทศไทยนั้นไม่มีความชัดเจนมากนัก

ในช่วงก่อนปี ค.ศ 2000 บุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศหลายคนในสังคมนอกจากจะไร้ตัวตน

เพราะมีวิถีชีวิตทางเพศที่แตกต่างแล้วยังไร้สิทธิไร้เสียงเพราะข้อจ ากัดด้านอื่นไม่ว่าจะเป็น ค่านิยม 

ศาสนา สถานะภาพทางเศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรมที่พวกเขาเหล่านั้นด ารงชีวิตอยู่ การสร้างค า

และความหมายทีถู่กสร้างขึ้นมาใหม่ไม่ว่าจะเป็น ความหลากหลายทางเพศ สิทธิทางเพศ สุขภาวะทาง

เพศ คนรักเพศเดียวกัน จึงล้วนมีนัยทางการเมืองเรื่องเพศแฝงอยู่ทั้งสิ้น (สุไลพร ชลวิไล , 2550: V)  

ขณะเดียวกัน แนวความคิดทางวิทยาศาสตร์ การแพทย์และสุขภาพถือว่าเป็นองค์ความรู้ที่มีอิทธิพล

อย่างมากในสร้างกรอบกฎเกณฑ์การอธิบายเรื่องเพศของมนุษย์ที่เน้นมุมมองเพศก าเนิดและเพศสรีระ

เป็นหลักลักษณะทางเพศมนุษย์ที่แบ่งออกเป็น เพศชาย และ เพศหญิง บุคคลที่มีลักษณะผิดแปลก

แตกต่างไปจากเพศสรีระสองเพศนี้ หรือมีพันธุกรรมหรือมีพฤติกรรมที่มีความพึงพอใจทางเพศไม่

เป็นไปตามกระแสหลักของการชอบรักต่างเพศจะถือว่ามีความผิดปกติ สมควรได้รับการรักษาทาง

การแพทย์ทั้งทางร่างกายหรือจิตใจหรือทั้งสองอย่างในเวลาเดียวกัน ดังนั้น “การอธิบายเรื่องเพศใน

มุมมองนี้นั้น กลับกลายเป็นแนวคิดหลักที่ประทับตราและบั่นทอนคุณค่าความเป็นมนุษย์ของคนใน

สังคมซึ่งมีความคิด ความพึงพอใจเกี่ยวกับร่างกายตนเอง และวิถีทางเพศที่ต่างออกไปที่ไม่สอดคล้อง

กับแนวคิดและการอธิบายในทางการแพทย์” (สุไลพร ชลวิไล, 2550: 3)  

จากความไม่เข้าใจเบื้องต้นเรื่องเพศ เพศสภาพและเพศวิถีของสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงไป 

การยึดติดค านิยาม ความหมายเกี่ยวกับเพศแบบเหมารวม น าไปสู่ความไม่เข้าใจและกลายเป็นการ

ปฏิเสธเรื่องความหลากหลายทางเพศเพราะไม่สามารถจัดหมวดหมู่หรือจัดประเภทให้กับ  

ความแตกต่างดังกล่าวได้ ท าให้มนุษย์ยอมที่จะอยู่ในกรอบเรื่องเพศแบบเดิมและมองว่าเพศเป็นเรื่อง

ตายตัว คงที่ไม่มีความลื่นไหล หากแต่ใช้การก าหนดทางสังคมวัฒนธรรมมาสร้างทางเดินและตีกรอบ

ให้คนที่อยู่นอกกรอบทางเพศได้กลับเข้ามาเป็นปกติด้วยเงื่อนไขทางสังคมต่าง ๆ ด้วยความไม่เข้าใจ

เรื่องเพศและการปฏิเสธความหลากหลายทางเพศให้เป็นอื่น ความคิดเห็นเช่นนี้สอดคล้องกับที่  

โตมร ศุขปรีชา กล่าวไว้ถึงเรื่องเพศว่า “ใครที่คิดว่าเพศเป็นเรื่องนิ่ง ๆ ตายตัวแปลว่าคุณไม่เข้าใจ  

อิทัปปัจจยตาทางเพศ เราไม่มีวันรู้ว่าอะไรท าให้เราผุดบังเกิดขึ้นมาในโลกใบนี้ เมื่อเราไม่รู้กระทั่ง
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ต้นเหตุของการเป็นเราเอง เราก็ยิ่งไม่อาจตัดสินว่าคนอื่นที่แตกต่างจากเราควร เป็น-อยู-่คือ อย่างไรใน

โลกที่ซับซ้อนหลากหลายอย่างทุกวันนี”้ (โตมร ศุขปรีชา อ้างถึงใน สุไลพร ชลวิไล, 2550: IX)  

 การท าความเข้าใจเรื่องความหลากหลายทางเพศในสังคมจ าเป็นที่จะต้องเข้าใจและศึกษา

เรื่องเพศวิถีที่อยู่นอกกรอบรักต่างเพศ ซึ่งมีความหลากหลายรูปแบบและสามารถปรับเปลี่ยนลื่นไหล

ได้ตามกาลเวลาและทัศนคติของปัจเจกบุคคลที่เปลี่ยนแปลงไป ปัญหาเรื่องความหลากหลายทางเพศ

ของสังคมเกิดขึ้นมาจากการที่มีความไม่เพียงพอของการจัดประเภทและหมวดหมู่ในสังคม หรืออาจจะ

กล่าวได้ว่าไม่สามารถจัดประเภทส าหรับผู้มีเพศวิถีที่นอกกรอบรักต่างเพศได้ เมื่อการแบ่งหมวดหมู่

ทางเพศถูกแบ่งตามฐานคิดทางวิทยาศาสตร์ ชีววิทยาและทางการแพทย์ เจนนาสส์ (Janness)  

ให้ทรรศนะเรื่องการจัดหมวดหมู่ทางสังคมไว้ว่า  

 

บุคคลเริ่มสร้างอัตลักษณ์ของตนเองด้วยการมองหาหมวดหมู่ทางสังคม 

(Social categories) ที่มีอยู่โดยพิจารณาและทบทวนว่าตนเองเหมาะที่เข้าไปสังกัดใน

หมวดหมู่ใด หมวดหมู่ทางสังคมจึงเป็นเสมือนกรอบช่วยให้บุคคลประเมินตนเองผ่าน

ประสบการณ์ต่าง ๆ ในฐานะที่เป็นสมาชิกของสังคมและพิจารณาความเป็นไปได้ที่จะ

เข้าไปอยู่ในหมวดหมู่นั้น ๆ อัตลักษณ์ของบุคคลเกิดขึ้นและค่อยๆ ปรับเปลี่ยนไปเมื่อ

ได้เข้าอยู่ในหมวดหมู่ต่าง ๆ ที่มีอยู่หลากหลายในสังคม (Janness อ้างถึงใน นภาภรณ์ 

หะวานนท ์และธีรวัลย์ วรรธโนทัย, 2555: 87) 

 

หากแต่เมื่อสังคมที่ใช้ร่างกายและอวัยวะสืบพันธุ์เป็นตัวแทน การแบ่งเพศของคนในสังคม

ออกเป็นสองเพศ คือเพศชายกับเพศหญิงเท่านั้น วาทกรรมและแนวคิดเช่นนี้ได้น าไปสู่การก าหนด

มาตราฐานให้ความรักต่างเพศในสังคม และถูกผลิตซ้ าจนกลายเป็นเรื่องปกติเป็นค่ามาตราฐานที่

ก าหนดใช้ในการกะเกณฑ์เรื่องเพศ ส่งผลให้มีการก าหนดรูปแบบเพศวิถีและสร้างคุณลักษณะที่

แตกต่างระหว่างเพศชายและเพศหญิงโดยผ่านกระบวนการทางสังคมและวัฒนธรรม สู่การแสดงออก 

การแต่งกาย เพศวิถี เพศสภาพ ที่ผูกโยงกับสภาวะของเพศชายและเพศหญิง ด้วยเหตุนี้ท าให้บุคคลที่

ไม่อยู่ในหมวดหมู่รักต่างเพศจ าเป็นต้องแสวงหาหมวดหมู่ใหม่ ผู้ที่มีเพศวิถีนอกกรอบรักต่างเพศจึง

ต้องเผชิญกับปฏิกิริยาการต่อต้านจากครอบครัวและสังคม อีกทั้ง “อคติที่สร้างขึ้นจากเรื่องเล่าหลัก 

หรืออภิมหาเรื่องเล่า (Grand Narrative) ที่สร้างภาพให้ชีวิตภายใต้เพศวิถีรักต่างเพศเหนือกว่าการ
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ด ารงชีวิตนอกกรอบรักต่างเพศ” (นภาภรณ์ หะวานนท์ และธีรวัลย์ วรรธโนทัย, 2555: 88)  

ยกตัวอย่างเช่น การตั้งค าถามและข้อสงสัยเรื่องการมีครอบครัวของผู้รักเพศเดียวกัน และการที่ไม่

สามารถมีลูกไว้สืบสกุลครอบครัวได้ซึ่งเป็นการตั้งค าถามเพื่อสร้าง อคติในการกีดกันให้สิ่งเหล่านี้

กลายเป็นความผิดปกติ อีกทั้งมองข้ามปัญหาข้อขัดแย้งจาการสร้างครอบครัวที่เกิดจากความรักต่าง

เพศไป เช่น การใช้ความรุนแรงในครอบครัว หรือการเอาเปรียบทางเพศของชายหลังชีวิตแต่งงาน 

รวมทั้งปัญหาสังคมเมื่อครอบครัวเกิดการหย่าร้าง เป็นต้น   

 จากข้อก าหนดทางกระบวนการทางสังคมเรื่องความรักต่างเพศดังกล่าวท าให้เชื่อกันว่าการมี

เพศสัมพันธ์ (Sexual intercourse) ของผู้ชายและผู้หญิงเป็นเรื่องธรรมชาติ โดยเชื่อมโยงสิ่งนี้เข้าไปสู่

การแต่งงาน การมีครอบครัว ซึ่งเป็นตัวก าหนดให้การมีเพศสัมพันธ์เช่นนี้ว่าเป็นเรื่องถูกศีลธรรม 

ประเพณีและเป็นสิ่งที่ถูกต้องตามกฎหมาย เมื่อการแต่งงานถูกผูกโยงกับการสร้างครอบครัวที่สมบูรณ์

และการต้องมีลูกสืบสกุล สิ่งนี้ยิ่งท าให้วิถีการเจริญพันธุ์และการมีเพศสัมพันธ์แบบชายหญิงหรือ ความ

รักต่างเพศเป็นสาระส าคัญของชีวิต ดังนั้นปรากฏการณ์ของเพศวิถีนอกกรอบทั้งแบบความรักเพศ

เดียวกันและความรักได้ทั้งสองเพศจึงเป็นประเด็นค าถามทางสังคม เมื่อการมีเพศสัมพันธ์ถูกน ามาเป็น

องค์ประกอบหลักในการก าหนดเรื่องเพศ มีผลท าให้ความสัมพันธ์ทางเพศที่ไม่ใช่ความรักต่างเพศถูกตี

ค่าให้เป็นความสัมพันธ์ที่ผิดปกติหรือมองว่า ไม่เกี่ยวข้องกับเรื่องเพศ บรรทัดฐานรักต่างเพศได้ปิดกั้น

ทางเลือกของการมีความสัมพันธ์ในรูปแบบอื่น ๆ ที่นอกจากเพศสัมพันธ์ระหว่างชายหญิง อีกทั้ง 

“เป็นการให้อภิสิทธิ์ของความเป็นเพศที่ เหนือกว่าของผู้ชาย เพียงเพราะเหตุผลว่าผู้ชายเท่านั้นที่มี

อวัยวะเพศ ซึ่งเป็นสิ่งเดียวที่จะท าให้ความสัมพันธ์ทางเพศมีความสมบูรณ์แบบและเป็นธรรมชาติ” 

(นภาภรณ์ หะวานนท์ และธีรวัลย์ วรรธโนทัย, 2555: 92)  

แท้จริงแล้วความส าคัญและการนิยามความหมายเรื่องเพศวิถีและความหลากหลายทางเพศ 

มีความแตกต่างกันไปตามสังคมและวัฒนธรรม เซเรนา นันดา (Serena Nanda) กล่าวถึงความหมาย

ของ เพศวิถีและความหลากหลายทางเพศ ไว้ดังนี้  

 

 ความส าคัญจากการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมก่อให้เกิดการพิจารณา

ความเหมาะสมของเพศวิถี (Sexuality) ความปรารถนา รสนิยมทางเพศและการ

ปฏิบัติทางเพศส าหรับเพศสภาพที่แตกต่างกัน และ ในความสัมพันธ์ที่ถูกเหมารวม 

ระหว่างความหลากหลายทางเพศ/เพศสภาพ (Sex/Gender diversity) เพศวิถี 
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(Sexuality) และอัตลักษณ์ทางเพศ (Gender identity) รสนิยมทางเพศ (Sexual 

orientation) มีความส าคัญที่อัตลักษณ์ส่วนบุคคลและอัตลักษณ์ทางสังคมใน

วัฒนธรรมร่วมสมัยของยุโรป-อเมริกา หากแต่ไม่ได้มีเชื่อมโยงกับบทบาททางเพศ

สภาพที่หลากหลายเหมือนที่เคยเป็นมาในศตวรรษที่ 18 จนกระทั่งถึงต้นศตวรรษที่ 

20 ขณะที่เพศวิถีในบราซิลให้ความส าคัญกับความแตกต่างของเพศสภาพ แต่

แท้จริงสิ่งนั้นคือการปฏิบัติทางเพศ ต าแหน่งของการมีเพศสัมพันธ์มีความส าคัญกว่า

รสนิยมทางเพศในการก าหนดระบบเพศสรีระ/เพศสภาพ (Sex/Gender system) 

ซึ่งมีลักษณะเช่นเดียวกันกับเพศวิถีในไทยและฟิลิปปินส์ (Nanda, 2014: 5-6) 

 

 การแบ่งขั้วทางเพศได้เป็นเพศชายและเพศหญิงเป็นการก าหนดเรื่องเพศให้เป็นไปตาม

ลักษณะทางชีวภาพผ่านการมีอวัยวะเพศ ฮอร์โมนหรือโครงสร้างโครโมโซมที่แตกต่าง ขณะที่บุคคล

สองเพศนั้นถูกจัดให้อยู่ในกลุ่มความคลุมเครือไม่ชัดเจนทางเพศและกลายเป็นผู้มีปัญหาทางชีวภาพ

เรื่องเพศไป ในความเป็นจริงการก าหนดระบบทางเพศและเพศสภาพมีความแตกต่างและซับซ้อนกว่า

ความเป็นเพศทางชีววิทยา 

   

ไดมอน (Diamon) ให้อธิบายและชี้ให้เห็นถึงความต่างระหว่างอัตลักษณ์ทางเพศ และ       

อัตลักษณ์ทางเพศสภาพไว้ว่า  

 

  อัตลักษณ์ทางเพศ (sexual identity) หมายถึงการที่บุคคลตระหนักว่า

ตัวเองเป็นเพศอะไร เช่น การตระหนักว่าตนเองเป็นเพศหญิงหรือเป็นเพศชาย ซึ่ง

โดยทั่วไปมักเชื่อว่าอัตลักษณ์ทางเพศย่อมเป็นไปตามเพศที่ติดมากับตัวบุคคลจาก

การที่บุคคลมองตนเองว่าเป็นหญิงหรือเป็นชาย (หรือมีอัตลักษณ์ทางเพศเป็นหญิง

หรือชาย) บุคคลจะเริ่มถูกขัดเกลาจากสังคมและวัฒนธรรมให้สวมรับบทบาทต่าง ๆ 

ตามอัตลักษณ์ทางเพศ ก่อให้เกิดเป็นอัตลักษณ์ทางเพศสภาพ (gender identity) 

ซึ่งหมายถึง การที่บุคคลในฐานะเป็นผู้ชายหรือผู้หญิงตระหนักว่าตนเองถูกคาดหวัง

จากสังคมให้มีบทบาทอย่างไร หรือบริบททางวัฒนธรรมคาดหมายว่าบุคคลควรท า

อะไร อัตลักษณ์เพศสภาพของบุคคลจะเปลี่ยนแปลงไปตามวัยหรือวงจรชีวิต 
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เนื่องจากเพศสภาพที่ก าหนดโดยสังคมและวัฒนธรรมมีความเชื่อมโยงกับอัตลักษณ์

ทางเพศของบุคคล (Diamon อ้างถึงใน นภาภรณ์ หะวานนท์  และธีรวัลย์           

วรรธโนทัย, 2555: 103)   

 

  ดัวยเหตุนี้มักมีการนิยาม เพศสภาพ ว่าหมายถึงบทบาทชายหญิงไปด้วย การมองแบบเหมา

รวม ท าให้ในทางเพศศาสตร์มอง ความรักเพศเดียวกัน รักต่างเพศ หรือรักสองเพศว่าเป็นเรื่องรสนิยม 

หรือทิศทางทางเพศ (sexual orientation) ซึ่งเป็นเรื่องพฤติกรรม ไม่ใช่เรื่องของตัวบุคคล  

 

  นอกจากนี้ นภาภรณ์ หะวานนท์ และธีรวัลย์ วรรธโนทัย ให้ทรรศนะเกี่ยวกับแนวคิดความ

หลากหลายทางเพศไว้ว่า  

 

  แนวคิดในเรื่องความหลากหลายทางเพศแสดงให้เห็นว่า การรักต่างเพศ รัก

เพศเดียวกัน หรือรักสองเพศ เป็นเพศวิถีซึ่งแสดงออกถึงผลรวมของตัวบุคคล 

อัตลักษณ์ทางเพศและอัตลักษณ์เพศสภาพอาจมีได้หลากหลาย ไม่จ ากัดอยู่เฉพาะ

หญิงและชายเท่านั้น เมื่อปัจเจกบุคคลยอมรับ อัตลักษณ์ทางเพศและอัตลักษณ์เพศ

สภาพที่มีอยู่หลากหลายนี้ บุคคลไม่เพียงแต่ “ มีพฤติกรรม” (Doing behavior) 

เท่านั้น แต่บุคคลได้เลือกที่จะ “ด ารงตัวเอง” (Being) ในแบบนั้นด้วย การที่ปัจเจก

บุคคลด ารงตัวเองในแบบรักเพศเดียวกัน ซึ่งอาจเป็นเกย์ ทอม ดี้ หรือแบบอื่น ๆ ได้

น้ัน ต้องมีพื้นที่ทางสังคมที่เอื้อให้การให้ชีวิตที่ต่างออกไปจากรักต่างเพศได้แสดงตัว

ออกมา (Coming out) ด้วย (นภาภรณ์ หะวานนท์ และธีรวัลย์ วรรธโนทัย, 2555: 

104-105)   

 

การเจริญเติบโตของสังคมเมืองที่เอื้อประโยชน์หรือเปิดโอกาสให้การมีชีวิตที่แตกต่างจาก

ความรักต่างเพศได้แสดงตัวออกมา การสร้างประสบการณ์จากการอพยพเคลื่อนย้ายคนจากสังคม 

เล็ก ๆ วัฒนธรรมหนึ่งสู่การเข้าเมืองหลวงหรือพื้นที่สังคมที่มีความหลากหลายแตกต่างทางวัฒนธรรม 

ไม่ว่าด้วยเหตุผลจากการประกอบอาชีพ การศึกษาต่อหรืออื่นใดก็ตาม ล้วนท าให้บุคคลเหล่านั้นมี

ประสบการณ์ใหม่ที่ไม่เป็นไปตามกรอบบรรทัดฐานความรักต่างเพศได้ เพราะการใช้ชีวิตการด ารงอยู่
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หรือสร้างเครือข่ายทางสังคมที่หลากหลายวัฒนธรรม หลากหลายกลุ่มคนที่มีความหลากหลายทาง

เพศ ย่อมเปิดโอกาสให้บุคคลที่มีความลื่นไหลทางอัตลักษณ์ทางเพศได้เกิดการเปลี่ยนแปลง ปรับตัว

และเปิดเผยตัวตนมากขึ้น อีกทั้งการเชื่อมโยงเครือข่ายทางสังคม เครือข่ายของครอบครัว เครือญาติที่

ยึดโยงกับบุคคลเหล่านี้ท าให้ ปัจเจกบุคคลจ าเป็นจะต้องสร้างตัวตนบน อัตลักษณ์เพศสภาพ

หลากหลายรูปแบบ ด้วยเหตุนี้เองเพศสภาพจึงเป็นสิ่งที่แปรเปลี่ยนและเลื่อนไหลไปตามบริบทของ

สังคมและกาลเวลา  

 

2.5 สัญลักษณ์ของกลุ่มความหลายหลายทางเพศ    

 หากจะกล่าวถึงการใช้สัญลักษณ์ (Symbol) ที่ใช้ในการท าหน้าที่เชื่อมโยงความหมาย จ าเป็น

อย่างยิ่งที่จะต้องกล่าวถึงความหมายของ สัญวิทยา (Semiology) หรือ สัญศาสตร์ (Semiotics) ซึ่ง

เป็นการพัฒนาแนวคิดการศึกษาทางภาษาศาสตร์ มาประยุกต์สร้างทฤษฎีที่ศึกษาบทบาท

ความสัมพันธ์และความหมายโดยน ามาอธิบายการสื่อสารของมนุษย์ เนื่องจากการสื่อสารเป็นต้น

ก าเนิดแห่งการสร้างความหมาย แนวคิดทฤษฎี สัญวิทยา นั้นหมายถึง “การศึกษาระบบของสัญญะ 

(A system of signs) หรือ ศาสตร์แห่งสัญญะ (Science of sign)” (กาญจนา แก้วเทพ, 2541: 80;

ไชยรัตน์ สินเจริญโอฬาร, 2545: 9) แนวคิดสัญวิทยาและการสร้างความหมาย (Semiology and 

Signification)  จึงเป็นศาสตร์ที่ศึกษาเกี่ยวกับระบบของสัญลักษณ์ที่ปรากฏอยู่ในกระบวนการ

ความคิดของมนุษย์ผ่านทุกสิ่งทุกอย่างรอบตัวของเราไม่ว่าจะเป็น ภาษา สัญญาณ เครื่องหมาย รหัส 

ต่าง ๆ เป็นต้น  

  สัญญะในฐานะที่เป็นหน่วยพื้นฐานที่สุดของภาษาตามแนวคิดของเฟอร์ดินนองด์ เดอ  โซซูร์ 

(Ferdinand de Saussure)  สัญญะ (Sign) คือระบบความสัมพันธ์ที่สลับซับซ้อนระหว่างสองปัจจัย 

(1) รูปสัญญะหรือตัวสื่อ/ตัวหมาย (Signifier) นักวิชาการบางท่านใช้ว่า สัญญาณ เป็นสิ่งที่ก่อให้เกิด

ความหมาย  (2) ความหมายสัญญะหรือความคิดที่รูปสัญญะต้องการสื่อ (Signified) บางครั้งถูก

เรียกว่า สัญญัติ และสองส่วนนี้ประกอบเป็นสัญญะ (ไชยรัตน์ สินเจริญโอฬาร, 2545: 21) สามารถ

ยกตัวอย่างได้ดังนี้ เช่นค าว่า “กะเทย” เป็นสิ่งที่สังคมก าหนดให้เป็น เสียงที่เปล่งออกมาและรูปภาษา

การเรียงพยัญชนะ “ก” และรูปสระ “ะ” ที่ใช้เป็นเพียงรูปสัญญะ เมื่อมารวมกันเป็นค าจึงมี

ความหมายสัญญะว่า กะเทยหมายถึงบุคคลสองเพศ ซึ่งรูปสัญญะนี้อาจมีความหมายอื่นตามแต่ละ
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สังคมก็เป็นได้เช่นกัน เห็นได้ว่ารูปภาษาและความหมายไม่มีอะไรเกี่ยวข้องสัมพันธ์กันโดยตรง กล่าว

ได้ว่าสิ่งนี้ไม่ได้เกิดขึ้นได้เองตามธรรมชาติ หากแต่เป็นความเกี่ยวข้องด้วยระบบของภาษา ด้วยเหตุนี้

เช่นเดียวกับภาษา สัญญะจึงไม่เป็นสิ่งตายตัวหรือหยุดนิ่งหากแต่มีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา 

“เนื่องจากสัญญะเป็นเรื่องของการถูกก าหนดให้เป็น จึงมิได้ขึ้นกับกฎเกณฑ์ใดโดยเฉพาะ แต่ขึ้นกับ

ขนบธรรมเนียม จารีตปฏิบัติของแต่ละสังคม เป็นเรื่องของการตกลงกันในสังคม” (ไชยรัตน์            

สินเจริญโอฬาร, 2545: 24-25)  

ชาร์ลส แซนเดอร์ส เพียร์ซ (Charles Sanders Peirce) ได้น าแนวคิดของโซซูร์ไปต่อยอดให้

ซับซ้อนยิ่งขึ้นโดยเพียร์ซ แบ่งประเภทของสัญญะออกเป็น “ภาพเหมือน”  (Icon)  “ดรรชน”ี (Index) 

และ “สัญลักษณ์” (Symbol) โดยอธิบายไว้ดังนี้  

 

หากความสัมพันธ์ระหว่างรูปสัญญะกับความหมายของสัญญะเป็นเรื่องของ

ความคล้ายคลึงกัน (Resemblance) ก็จะเรียกว่า “ภาพเหมือน” (Icon) เช่น

ภาพถ่าย ภาพวาดของคนซึ่งคล้ายกับตัวจริง เป็นเรื่องความคล้ายคลึง มากกว่า

กฎเกณฑ์ทางสังคม หรือ ถ้าหากความสัมพันธ์ระหว่างรูปสัญญะกับความหมาย

ของสัญญะเป็นแบบสาเหตุผลลัพธ์ (Causal relation)  ก็เรียกว่า “ดรรชนี” 

( Index)  เช่นควันเป็นดรรชนีของไฟ เมฆเป็นดรรชนีของฝน และถ้าหาก

ความสัมพันธ์ระหว่างรูปสัญญะกับความหมายของสัญญะเป็นเรื่องของการเป็น

ตัวแทน (Representation) และสังคมในวงกว้างยอมรับก็จะเรียกว่า “สัญลักษณ์” 

(Symbol) เช่น รถยนต์ยี่ห้อเมอร์ซีเดส-เบนซ์ในสังคมไทย ถือเป็นสัญลักษณ์ของ

ความร่ ารวย และนัยนี้สัญลักษณ์จึงเป็นสัญญะ (Sign) ที่ได้รับการยอมรับให้เป็น

ตัวแทน ถูกสังคมเลือกให้เป็นตัวแทนของสิ่งนั้น ๆ เช่น ตราชู เป็นสัญลักษณ์ของ

ความยุติธรรม จะใช้อย่างอื่นมาแทนก็ไม่ได้ เพราะจะไม่ได้รับการยอมรับ (Peirce 

อ้างถึงใน ไชยรัตน์ สินเจริญโอฬาร, 2545: 21)  

 

 แท้จริงแล้วมนุษย์เราถูกสังคมและสภาวะแวดล้อมของตนสอนให้เข้าใจและเชื่อมโยง

สัญลักษณ์เข้ากับสัญญัติ หรือความหมายของสัญญะ ส าหรับความหลากหลายทางเพศ ก็เช่นเดียวกัน

มีสัญลักษณ์หลากหลายรูปแบบมากมายที่ถูกสร้างและพัฒนาความหมายขึ้นเพื่อเป็นตัวแทนของความ
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หลากหลายทางเพศ ในกระแสวัฒนธรรมและสังคมโลก อย่างไรก็ตามหากต้องการจะเลือกใช้

สัญลักษณ์ที่มีความหมายถึงความหลากหลายทางเพศจ าเป็นต้องรู้ที่มาของการสร้างสัญลักษณ์นั้น 

โดยเริ่มต้นจากการศึกษาการก่อตัวของชุมชนความหลากหลายทางเพศ หรือ แอล จี บี ที คอมมิวนิตี้ 

(LGBT Community) ที่เป็นขบวนการเคลื่อนไหวทางสังคมและการเมืองในสหรัฐอเมริกา   

ขบวนการ แอล จี บี ที (LGBT: Lesbian Gay Bisexual and Transgender Movement) 

เป็นการเคลื่อนไหวทางสังคมและการเมืองของกลุ่มคนที่มีความหลากหลายทางเพศ  ถือก าเนิดจาก

กระแสการต่อสู้เรื่องตัวตนและสิทธิมนุษยชนของคนกลุ่มนี้ในสังคมตะวันตก โดยมีการใช้สัญลักษณ์

ของสี และธงสีรุ้งในการเคลื่อนไหวทางกิจกรรมการเมืองของขบวนการ หากจะวิเคราะห์เรื่อง

สัญลักษณ์จะต้องท าความเข้าใจก่อนว่าสัญลักษณ์เป็นสิ่งที่ใช้แทนความเป็นชุมชน ไม่ใช่ความหมายที่

เป็น การรวมกลุ่มหรือการอาศัยอยู่ในที่เดียวกันแต่อย่างใด ชุมชนในส่วนนี้มีหมายความถึง การมีวิถี

ชีวิตรสนิยมทางเพศและความหลากหลายทางเพศที่เหมือนกัน ดังนั้นสัญลักษณ์ที่ใช้แทนความหมาย

ของกลุ่ม แอล จี บี ที จึงเป็นการประกอบสร้างทางสังคมของชุมชนขึ้นเพื่อใช้แสดงความเป็นพวกพ้อง

และการสร้างเครือข่ายทางสังคม (Social network) ขึ้นมา  

จากการศึกษาสัญลักษณ์เรื่องสีของการเคลื่อนไหวทางการเมืองของขบวนการ แอล จี บี ที 

พบว่า สัญลักษณ์เรื่องสีที่ถูกน ามาใช้แทนชุมชนผู้มีความหลากหลายทางเพศ มีความหลากหลาย

แปรเปลี่ยนไปตามบริบทของสถานที่และเวลา ในช่วงยุคปี ค.ศ. 1960 เป็นต้นมามีการน าสีชมพูมาใช้

เป็นสีแรกในการเคลื่อนไหวเนื่องด้วย สีชมพูเป็นสีของป้ายผ้าสามเหลี่ยมคว่ าที่ทหารนาซีเยอรมันใช้

ติดเสื้อนักโทษที่เป็นชาวรักร่วมเพศในค่ายกักกัน ก่อนที่จะน าไปสังหารทิ้งในช่วงสงครามโลกครั้งที่ 2 

สีชมพูจึงถูกน ามาใช้แทนความหมายของต่อสู้กับลัทธิเหยียดเพศ (Sexism) ต่อมาเริ่มเปลี่ยนมาใช้สี

ม่วงซึ่งถูกน ามาใช้และแพร่หลายอย่างมากในยุคปี ค.ศ 1980 เนื่องจากสีม่วงเป็นสัญลักษณ์

ความหมายแห่งจิตวิญญาณของผู้ที่มีความหลากหลายทางเพศ จากการใช้สีม่วงในช่วงนี้เองที่ท าให้คน

ทั่วไปหรือกลุ่มผู้ความหลากหลายทางเพศทั่วโลกเข้าใจว่า สีม่วงมีความหมายถึงชุมชนและพวกพ้อง

ของตนเอง กระทั่งในปี ค.ศ.1978 กิลเบิร์ท เบเกอร์ (Gilbert Baker) ได้น าธงและสีรุ้งเข้ามาใช้ครั้ง

แรกโดยการท าเป็นธงเพื่อน าไปใช้เดินขบวนเรียกร้องสิทธิทางเพศของเกย์ในสหรัฐอเมริกา 
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2.5.1 ธงสีรุ้ง (Rainbow Flag) สัญลักษณ์ของความหลากหลายทางเพศ 

 ปัจจุบันธงสีรุ้งกลายเป็นสัญลักษณ์ส าคัญของการเคลื่อนไหวส าหรับกลุ่มผู้มีความ

หลากหลายทางเพศไม่ว่าจะเป็นคนรักเพศเดียวกันทั้ง เลสเบี้ยน เกย์ คนรักสองเพศหรือไบเซ็กชวล

และกลุ่มบุคคลเพศสภาพอื่น ๆ ที่มีความหลากหลาย ธงสีรุ้งนั้นมีประวัติมาอย่างยาวนานเกือบ 40 ปี 

โดยได้พัฒนาวิธีการใช้แถบสีของธงเรื่อยมาตามล าดับของการเปลี่ยนแปลงบริบทการเมืองและสังคม 

ธงสีรุ้งสีสันแห่งความหลากหลายทางเพศถูกออกแบบโดย กิลเบิร์ท เบเกอร์ (Gilbert Baker) ศิลปิน

เกย์ชาวซานฟรานซิสโกในประเทศสหรัฐอเมริกา ผู้ออกมาเคลื่อนไหวเรียกร้องเรื่องสิทธิพลเมือง 

โดยเฉพาะการเรียกร้องสิทธิให้กับกลุ่มเกย์ในช่วงแรกเมื่อปี ค.ศ. 1970 เป็นต้นมา ความหลากหลาย

ทางเพศในช่วงแรกเริ่มเป็นการเรียกร้องสิทธิการเคลื่อนไหวของกลุ่มเกย์หรือกลุ่มคนรักเพศเดียวกันที่

เป็นชายรักชายเป็นหลัก จากมีกระแสเรียกร้องความต้องการสัญลักษณ์ในการแสดงออกเมื่อเวลามี

การเคลื่อนไหวหรือกิจกรรมทางสังคม ท าให้ เบเกอร์ ลงมือประดิษฐ์สร้างธงสีรุ้งขึ้นมาโดยธงสีรุ้งถูก

โบกสะบัดขึ้นครั้งแรกเมื่อวันที่ 25 มิถุนายน พ.ศ. 2521 ในงานเทศกาลซานฟรานซิสโกไพรด์ (San 

Fancisco Pride หรือ San Francisco Gay Freedom Day Parade) ซึ่งเป็นการใช้เพื่อเดินขบวน

พาเหรดร าลึกถึงการจากไปของ ฮาร์วีร์ เบอร์นาร์ด มิลค์ (Harvey Bernard Milk 1930–1978) 

นักการเมืองที่เปิดเผยว่าตัวเองเป็นเกย์และถูกลอบฆาตกรรม   

 
ภาพที่ 2.1 กลิเบิร์ท เบเกอร์ (Gilbert Baker) ร่วมงาน ซานฟานซิสโกไพรด์ (San Francisco Pride) 

ที่มา: Cable News Network (CNN), 2015:1 
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บทสัมภาษณ์ระหว่างมิคเชลล์ มิลลา ฟิชเชอร์ (Michelle Millar Fisher) กับ กิลเบิร์ท 

เบเกอร์ (Gilbert Baker) เกี่ยวกับประเด็นที่พิพิธภัณฑ์ศิลปะสมัยใหม่ (The Museum of Modern 

Art: MoMA) ที่ดังที่สุดในมหานครนิวยอร์ค ต้องการน าธงสีรุ้งมาจัดนิทรรศการโดยเบอเกอร์ให้

สัมภาษณ์ว่าเขาเริม่สร้างสรรค์ธงอย่างจริงจังอย่างไร เมื่อประมาณป ีพ.ศ. 2519 (ค.ศ.1976) ซึ่งเป็นปี

การฉลองครบรอบสองร้อยปีของประเทศสหรัฐอเมริกา เขาต้องการสร้างสัญญะที่ทรงพลังมากกว่า

การสร้างตราประทับหรือสัญลักษณ์เฉพาะพิเศษบางอย่าง ธงนี้เป็นความต้องการให้ประชาชาติและ

คนทั้งโลกสามารถเข้าถึงได้ ซึ่งสามารถเข้าใจเจตนารมณ์ในการสร้างสัญลักษณ์และงานศิลปะเพื่อ

ความหลากหลายทางเพศนี้ได้ จากบทสัมภาษณท์ี่เบเกอร์กล่าวไวว้่า  

ธงนั้นมีความแตกต่างจากศิลปะรูปแบบอื่น ๆ มัน ไม่ใช่ภาพวาด ไม่ใช่

เสื้อผ้าและไม่ใช่ตราสินค้าแต่อย่างใดหากแต่หน้าที่ของมันแตกต่างหลากหลายกว่า

นั้น ผมคิดว่าเราจ าเป็นต้องมีสัญลักษณ์บางอย่างที่ท าให้ประชาชนทุกคนเข้าใจ

ร่วมกันได้อย่างทันที ธงสีรุ้งไม่ได้บอกถึง “เกย์” และไม่บ่งบอกถึงความเป็น 

“ประเทศสหรัฐอเมริกา” เหมือนบนธงอเมริกัน หากแต่ทุกคนรู้เห็นผ่านการมองเห็น

ว่าอะไรที่พวกเขาหมายถึง ธงเป็นสัญลักษณ์ที่มีอิทธิพลมาก ฉันจึงตัดสินใจว่าพวก

เราควรมีธงเพื่อเป็นเครื่องหมายในการมีอยู่ ธงคือการป่าวประกาศพลังและมันก็

เหมาะสม (Antonelli and Fisher, 2015:1)  

 

  การสร้างสรรค์ธงสีรุ้งของเบเกอร์ขึ้นมาเพื่อเป็นสัญลักษณ์มาในเวลาที่เหมาะสม เนื่องด้วย

สมัยนั้นมีแต่สัญลักษณ์สามเหลี่ยมชมพูของนาซี  (The Nazi pink triangle) ซึ่งเป็นสัญลักษณ์ของ

เกย์หรือคนรักร่วมเพศที่เคยถูกใช้ในคุกค่ายกักกันนาซีเยอรมันแต่เพียงเท่านั้น โดยเปลี่ยนเป็น

สามเหลี่ยมยอดตั้งขึ้นและมาใช้ในการเรียกร้องรณรงค์สิทธิคนรักเพศเดียวกัน ขณะที่ของนาซีจะเป็น

สามเหลี่ยมสีชมพูหัวคว่ า เบเกอร์มองว่าสัญลักษณ์นี้เป็นเชิงลบมากมีความโหดร้ายเรื่องการฆ่าล้าง

เผ่าพันธุ์ชาวยิวและเกย์ของฮิตเลอร์แฝงอยู่ เมื่อถูกน ามาใช้ในสัญลักษณ์การเรียกร้องของเกย์จะเป็น

ความหมายที่ไม่ค่อยดีนัก เขากล่าวว่า “เราต้องการบางสิ่งที่มีความสวยงาม บางสิ่งจากเรา สีรุ้งเป็นสิ่ง

ที่เหมาะที่สุดเพราะมันแสดงออกถึงความหลากหลายไม่ว่าจะเป็นเชื้อชาติ เพศสภาพ อายุหรืออะไรก็

ตาม และนอกจากนี้มันเป็นธงธรรมชาติ มันมาจากท้องฟ้า” (Antonelli and Fisher, 2015:1) 



 

 

45 

2.5.2 ความหมายของสีในธงสีรุ้ง 

ก่อนที่ธงสีรุ้งนั้นได้กลายมาเป็นปรากฏการณ์นานาชาติ ที่ประชาชนหลายล้านคนทั่วโลก

ทราบและเข้าใจถึงความหมายนั้น ธงนี้มีวิวัฒนาการในตัวมันเองจุดเริ่มต้นเกิดขึ้น เมื่อ เบเกอร์ เข้ามา

อาศัยที่เมืองซานฟรานซิสโก ในต้นปี ค.ศ. 1970 โดยเป็นผู้ผลิตป้ายผ้าและธงในกับผู้เดินขบวน

เคลื่อนไหวประท้วงในช่วงแรก กระทั่งเข้าไปท างานในกองทัพสหรัฐในปี ค.ศ.1972 และการท างงานที่

นี่เองเป็นจุดเริ่มต้น โดย เบเกอร์ กล่าวว่า “งานฝีมือของฉันกลายมาเป็นการเคลื่อนไหว (my craft 

became my activism)” (Antonelli and Fisher, 2015:1) เนื่องจากเขาได้พบกับเพื่อนนักการเมือง

คนส าคัญอย่าง ฮาร์วีร์ เบอร์นาร์ด มิลค์ ซึ่งเป็นบุคคลหนึ่งที่ต้องการเรียกร้องให้เกย์ หรือชายรักชาย 

ออกมาแสดงออกตัวตนและอยู่กับความเป็นจริงให้มากขึ้นในสังคม ภาระกิจหลักในการสร้างธงพิเศษ

เพื่อชุมชนชาวเกย์จึงเกิดขึ้นเพื่อป่าวประกาศให้พลังของกลุ่มคนรักร่วมเพศได้เป็นที่ประจักษ์ เรียกร้อง

ในคนที่มีความหลากหลายทางเพศกล้าพูด กล้าแสดงออกกับคนอื่นว่าเราเป็นใครมีตัวตนและวิถีการ

ใช้ชีวิตอย่างไร เบเกอร์ตัดสินใจสร้างสรรค์และผลิตธงขึ้นที่ศูนย์ชุมชนแห่งเกย์ (Gay Community 

Center) บนเลขที่ 330 ถนนกรูฟ โดยใช้ดาดฟ้าของอาคารเป็นที่ตั้งเขาน าถังขยะใบใหญ่มาใช้มาย้อม

สีผ้าฝ้าย เขาน าธงมาท าที่ศูนย์กับเพื่อนกว่า 30 คนเพื่อสร้างความสัมพันธ์ให้เกิดในชุมชนและสร้าง

สถานที่ของการก าเนิดธงสีรุ้ง ในช่วงแรกก่อนที่ธงจะถูกน าไปใช้อย่างแพร่หลายทั่วโลกเพื่อใช้ใน

กิจกรรมเรียกร้องสิทธิเสรีภาพในรูปแบบต่าง ๆ ธงสีรุ้งนั้นเป็นสัญลักษณ์แห่งความภาคภูมิใจของกลุ่ม

ความหลากหลายทางเพศในบางสถานที่ บางครั้งมีการน าธงสีรุ้งมาใช้ในฐานะเป็นธงแห่งการสร้าง

ความสงบสุขและสันติภาพด้วยสีสันอีกด้วย โดยในการออกแบบครั้งแรกของ เบเกอร์ นั้นมีสีรุ้งทั้งหมด 

8 แถบสีด้วยกันซึ่งมีสัญลักษณ์และความหมายดังต่อไปนี้  

สีชมพูเข้ม (Hot pink) ตัวแทนแห่งเรื่องเพศ (Sexuality)  

สีแดง (Red) ตัวแทนแห่ง ชีวิต (Life) 

สีส้ม (Orange) ตัวแทนแห่ง การเยียวยา (Healing) 

สีเหลือง (Yellow) ตัวแทนแห่ง ดวงอาทิตย์ (Sunlight) 

สีเขียว (Green) ตัวแทนแหง่ ธรรมชาติ (Nature) 

สีฟ้า (Turquoise) ตัวแทนแห่ง ศิลปะ (Magic/Art) 

สีคราม (Indigo/blue) ตัวแทนแห่ง ความผสมผสานกลมกลืน (Serenity/harmony) 

สีม่วง (Violet) ตัวแทนแห่ง จิตวิญญาณของกลุ่มรักร่วมเพศ (Spirit) 
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  หลังจากธงผืนนี้ถูกใช้และได้กลายเป็นสัญลักษณ์ทางการเรียกร้องการเมืองและสันติภาพไป

แล้วท าให้มีกลุ่มคนหลากหลายทางเพศในซานฟรานซิสโก มีความต้องการอยากจะใช้ธงไว้ประดับ

อาคารบ้านเรือนจึงได้มีการผลิตออกมาอย่างแพร่หลาย ในปี ค.ศ. 1979 กิลเบิร์ท เบเกอร์ได้ท างาน

ให้กับบริษัทผลิตธงพาราเมาท์ เฟล็ก คอมพานี (Paramount Flag Company) ได้ท าการติดต่อ

บริษัทผลิตธงแต่เนื่องด้วยกรรมวิธีในการผลิตที่ไม่สามารถผลิตสีชมพูเข้มในแบบอุตสาหกรรมได้จึงมี

การต่อรองให้ตัดสีชมพูเข้มออกและเหลือใช้เพียงเจ็ดสีแทนในช่วงแรก ธงเจ็ดสีถูกใช้ในช่วงปี ค.ศ.

1978-1979 จนกระทั่งมีโอกาสอย่างเป็นทางการ ในการน าธงสีรุ้งได้มีการเผยแพร่ในงานเดินขบวน

ของชาวเกย์ที่จัดเพื่อระลึกถึง ฮาร์วีร์ มิลค์ นักการเมืองเกย์ชื่อดังที่ถูกฆาตกรรมโดยนักการเมืองที่มี

ความเกลียดชังคนรักร่วมเพศอย่างไม่มีสาเหตุ  

เหตุการณ์นี้สร้างความสะเทือนใจในหมู่ชาวเกย์เป็นอย่างมาก และคณะกรรมการงาน

พาเหรด เกย์ไพรด์ (Gay Pride) ได้มีมติใช้ธงสีรุ้งของเบเกอร์น าริ้วขบวนในงานนี้หากแต่ขอตัดให้เหลือ

เพียง 6 สี โดยตัดสีครามออกไปเพื่อให้ริ้วขบวนเป็นระเบียบและจัดได้โดยง่าย ซึ่งเบเกอร์ยินยอมให้ลด

ขนาดแถบสีออกเหลือ 6 สี ต่อมาธงสีรุ้ง 6 สีน้ีได้รับการยอมรับอย่างเป็นทางการจากสภาผู้ท าธง

นานาชาติ (International Congress of Flag Makers) ว่าเป็นธงของบุคคลที่มีความหลากหลายทาง

เพศ  คนทั่วโลกเข้าใจในความหมายของสีนี้เป็นอย่างดี ในต่างประเทศหากสถานที่ใดขึ้นธงสีรุ้งไว้เป็น

ที่ย่อมรู้กันว่าเป็นสถานที่ที่ยินดีต้อนรับความหลากหลายทางเพศ รวมทั้งแน่นอนคนรักต่างเพศด้วย สี

รุ้งนอกจากจะถูกท าเป็นธงแล้วยังถูกน ามาเป็นสัญลักษณ์ติดบนอุปกรณ์เครื่องใช้ต่าง ๆ มากมายเพื่อ

ใช้เป็นสินค้าและเป็นการประกาศว่าความมีอคติกับคนรักร่วมเพศนั้นได้มีการสนับสนุนและเรียกร้อง

สิทธิเพื่อความเป็นธรรมในสังคมแล้ว   

ความเป็นจริงแล้วการใช้สีนั้นเริ่มต้นแต่เดิมในสมัยวิคตอเรียของอังกฤษ สีที่เป็นสีสัญลักษณ์

ของกลุ่มหญิงรักหญิงและชายรักชายคือ สีเขียว ต่อมาเปลี่ยนมาใช้สีม่วงแทนโดยเริ่มใช้กันอย่างเป็น

เรื่องเป็นราวกลางปี ค.ศ 1960 ซึ่งเป็นช่วงหลังเหตุการณ์ สโตนวอลล์ ชื่อบาร์เกย์ในมหานครนิวยอร์ค 

ที่ต ารวจเข้าไปตรวจตราและได้ท าร้ายทอมคนหนึ่งท าให้ชาวรักเพศเดียวกันที่อยู่ในนั้นไม่พอใจ ต ารวจ

ที่ท ารุนแรงเกินกว่าเหตุจึงลุกขึ้นมาต่อสู้และออกมาเปิดเผยตัวและเดินขบวนประท้วงจนรับชัยชนะ 

หากแต่สีม่วงมาเป็นที่นิยมช่วงปี ค.ศ 1980 ของกลุ่มคนรักเพศเดียวกัน ประชาชนทั่วไปเข้าใจ

ความหมายของสีนนี้ว่าเป็นสีของกลุ่มรักร่วมเพศ หรือ โฮโมเซ็กชวล (Homosexual) เพียงอย่างเดียว 
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 จากปรากฏการณ์ในการสร้างธงสีรุ้งซึ่งเป็นนวัตกรรมสิ่งประดิษฐ์ที่แสดงออกถึงความ

หลากหลายทางเพศและผลงานศิลปะชิ้นเอกท าให้ศิลปินอย่าง เบเกอร์ หันมาให้ความสนใจในการเป็น

นักออกแบบและผู้ประดิษฐ์ธง (Vexillographer) อย่างเต็มตัว ผลงานศิลปะที่เกี่ยวข้องกับธงสีรุ้ง

ความหลากหลายทางเพศของเบเกอร์ ได้รับเกียรติในการน ามาจัดแสดงอย่างเป็นทางการที่พิพิธภัณฑ์

ศิลปะสมัยใหม่แห่งมหานครนิวยอร์ค อย่างไรก็ตามเป็นเรื่องที่น่าเศร้าใจเป็นอย่างมากเมื่อผู้วิจัยได้

ทราบข่าวว่า กิลเบิร์ท เบเกอร ์ได้จากไปอย่างสงบด้วยอายุเพียง 65 ปี ในวันที่ 31 มีนาคม พ.ศ. 2560 

ที่ผ่านมา เบเกอร์เป็นศิลปินและนักเคลื่อนไหวทางสังคมอีกหนึ่งคนที่ทรงอิทธิพลอย่างมาก สิ่งที่ 

เบเกอร์ ได้สร้างไว้กลายเป็นประวัติศาสตร์และต านานของศิลปะในการสร้างสรรค์สัญลักษณ์ของ

ความหลากหลายทางเพศ สิทธิความเท่าเทียมกันของความเป็นมนุษย์และสันติภาพในระดับนานาชาติ 

ท าให้ธงสีรุ้งนั้นไม่ได้เป็นเพียงสัญลักษณ์ หากแต่เป็นศูนย์รวมของชุมชนความหลากหลายทางเพศและ

ศูนย์รวมทางจิตวิญญาณ เสรีภาพ สันติภาพของความเป็นมนุษย์ที่เท่าเทียมกัน  

2.5.3 การน าธงสัญลักษณ์ไปใช้ในสื่ออื่น   

 พัฒนาการ การเรียงสีสันที่สวยงามสะดุดตาของธงสีรุ้ง และการใช้งานอย่างบ่อยครั้งท าให้ 

ยอมรับกันว่า ธงสีรุ้งนี้เป็นธงของกลุ่มคนผู้มีความหลากหลายทางเพศในปัจจุบัน เหตุใดผู้คนทั้งโลก

ต่างประดับประดาที่อยู่อาศัยของตนเอง แม้กระทั่งของใช้ในชีวิตประจ าวันและยอมที่จะเปลี่ยนหน้า

โปรไฟล์ของตัวเองในโลกสังคมออนไลน์เป็นสีรุ้งกันไปอย่างแพร่หลาย เหตุของการยอมรับและ

สนับสนุนความหลากหลายทางเพศ เนื่องด้วยปรากฏการณ์หนึ่งในหน้าประวัติศาสตร์ส าคัญของโลก

ในวันหนึ่งคือวันที่ ศาลสูงสุดและสังคมในสหรัฐอเมริกายอมรับและให้การอนุญาตคู่รักเพศเดียวกัน

สามารถแต่งงานกันได้แล้วทุกรัฐทั่วทั้งประเทศ เมื่อวันที่ 26 มิถุนายน พ.ศ. 2558 หลังจากที่มีข้อ

พิพาทมาอย่างช้านานที่มีเพียงบางรัฐในสหรัฐอมริกาอนุญาตใช้กฎหมายรับรองการแต่งงานของคนรัก

เพศเดียวกันมีผลบังคับใช้ได้ ด้วยเหตุนี้จึงท าให้การประกาศนี้สร้างปรากฏการใหม่และกลายเป็น

ประเด็นส าคัญของโลก เป็นก้าวส าคัญของการเปิดเสรีภาพทางความรักของสังคมทุกกลุ่มชนซึ่งไม่

เพียงแต่หนุ่มสาวชายหญิงหากแต่รวมไปถึงกลุ่มคน LGBT ที่มีความหลากลหายทางเพศอีกด้วย 
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ภาพที่ 2.2 แสงไฟสีรุ้งที่ท าเนียบขาวแสดงความยินดีที่ศาลสูงของสหรัฐอเมริกา 

อนุญาตให้มีการแต่งงานระหวา่งคนเพศเดียวกัน 
ที่มา: Cable News Network (CNN), 2015:2 

 

การใช้แถบสีธงสีรุ้งทั้งหกแถบสี ได้สร้างให้การยอมรับความหลากหลายทางเพศเป็นปรากฏ

การระดับโลกยิ่งนี้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งได้กลายเป็นกระแสสังคมออนไลน์ไปทั่วโลก ผู้คนทุกมุมโลกต่าง

เฉลิมฉลองและประดับสิ่งของเครื่องใช้และอาคารบ้านเรือนด้วยสีของธงสีรุ้ง เพื่อแสดงออกถึงการ

ยอมรับและสนับสนุนการเรียกร้องกฎหมายเพื่อความหลากหลายทางเพศ เห็นได้ชัดเมื่อผู้น าโลกสังคม

ออนไลน์อย่าง มาร็ก เอลเลียต ซัคเคอร์เบิร์ก (Mark Elliot Zuckerberg) นักธุรกิจเจ้าของผู้ก่อตั้ง 

เครือข่าย เฟซบุ๊ค (Facebook) เมื่อเขาเปลี่ยนหน้าโปรไฟล์ตนเองเป็นสีรุ้งด้วยการสร้างแอพพิเคชั่น

ออนไลน์พิเศษขึ้นมาชื่อว่า ซิลีเบรทไพรด์ (Celebratepride) เพื่อช่วยในการเปลี่ยนหน้าโปรไฟล์ของ

สมาชิกเฟซบุ๊คทั่วโลก ให้เป็นแถบธงสีรุ้งโดยอัตโนมัติ การเปิดพื้นที่การแสดงออกทางสังคมออนไลน์

ระดับโลกที่สนับสนุนการแต่งงานของคู่รักหลากเพศ ท าให้ขยายความรับรู้เรื่องความหลากหลายทาง

เพศในสังคมโลกเป็นที่เผบแพร่ในวงกว้างขวางขึ้น 
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ภาพที่ 2.3 ภาพโพรไฟล์ของผู้วิจัยที่ผ่านแอพพิเคชั่น ซีลีเบรทไพรด ์(Celebratepride) ของเฟสบุ๊ค 

(Facebook) เมื่อวันที่ 27 มิถุนายน พ.ศ. 2558 
ที่มา:ผู้วิจัย 
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2.6 แนวคิดการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์กับมุมมองเรื่องเพศสภาพ 

ประสบการณ์การแสดงออกทางศิลปะ อลิสเบธ เฮย์ (Elizabeth Hayes) กล่าวไว้โดยสรุป

ใจความได้ว่า การแสดงออกทางศิลปะมีได้หลากหลายรูปแบบไม่ว่าจะเป็น วรรณศิลป์ นาฏยศิลป์  

คีตศิลป์ ทัศนศิลป์ ศิลปะการละคร อีกทั้งศิลปะที่มีการผสมผสานรูปแบบทางศิลปะหลากหลายแขนง 

แม้กระทั่งการพัฒนาการใช้เทคโนโลยี มัลติมีเดียเข้ามาเพื่อประดิษฐ์และสร้างสรรค์รูปแบบทางศิลปะ

สมัยใหม่อย่างไรก็ตามศิลปะที่มนุษย์เสร้างสรรค์ขึ้นมานั้น ย่อมมีวัตถุดิบแหล่งที่มาจากประสบการณ์

ของมนุษย์โดยทั้งสิ้น ส าหรับศิลปะแล้วปัจจัยที่เพิ่มการแปรเปลี่ยนของศิลปะนั้น วางอยู่บนรากฐาน

ของประสบการณ์ของมนุษย์ที่แสดง “ความเป็นปัจเจกบุคคล” บุคคลสองคนไม่สามารถที่จะมี

ประสบการณ์เหมือนกันได้ทั้งหมด หากแต่เมื่อลักษณะและความเป็นปัจเจกบุคคลสามารถถูกท าให้

เป็นประสบการณ์ร่วมกัน ซึ่งท าให้ความเข้าใจของแต่ละบุคคลในประสบการณ์ต่าง ๆ นั้นย่อมแตกต่าง

กันไปขึ้นอยู่กับภูมิหลังและบุคลิกลักษณะตามแต่เฉพาะบุคคล (Hayes, 1993: 1)  

องค์การยูเนสโก กล่าวถึงงานนาฏยศิลป์ไว้ว่า นาฏศิลป์หรือการเต้นร านั้นเป็นสิ่งชั่วคราว 

(ephemeral) เพราะโดยทั่วไปนาฏศิลป์เมื่อแสดงแล้วก็จบลงไปเราไม่สามารถที่จะศึกษากระบวนการ

เต้นร าและนาฏยศิลป์จากประดิษฐ์กรรม (Artifacts) ที่เป็นรูปธรรมที่สามารถจับต้องได้ หากแต่ใน

ฐานะที่เป็นงานศิลปะการแสดงอย่างหนึ่งเช่นเดียวกับดนตรีและศิลปะการละครซึ่งเป็นการแสดงออก

ทางวัฒนธรรมที่สะท้อนความคิดสร้างสรรค์ของมนุษย์ที่มีการสืบทอดวัฒนธรรมต่อกันมา องค์การ

ศึกษาวิทยาศาสตร์และวัฒนธรรมแห่งสหประชาชาติ หรือ ยูเนสโก (UNESCO: United Nations 

Educational, Scientific and Cultural Organization) ประกาศให้ศิลปะการแสดงเป็นมรดกทาง

วัฒนธรรมที่จับต้องไม่ได้ (Intangible cultural heritage) อยู่ในนิยามโดยมีใจความตาม อนุสัญญา

ว่าด้วยการสงวนรักษามรดกทางวัฒนธรรมที่จับต้องไม่ได ้ข้อ 2 วรรค 2 หมวด (ข) ดังนี้  

 

มรดกทางวัฒนธรรมที่จับต้องไม่ได้ หมายถึง การปฏิบัติ การเป็นตัวแทน 

การแสดงออก ความรู้  ทักษะ  ตลอดจน  เครื่องมือ  วัตถุ  สิ่งประดิษฐ์  และพื้นที่

ทางวัฒนธรรม อันเป็นผลจากสิ่งเหล่านั้น  ซึ่งชุมชน กลุ่มชน  และในบางกรณี

ปัจเจกบุคคลยอมรับว่าเป็นส่วนหนึ่งของมรดกทางวัฒนธรรมของตน  (อนุสัญญาว่า

ด้วยการสงวนรักษามรดกทางวัฒนธรรมที่จับต้องไม่ได,้ 2546: 2)  
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  มรดกทางวัฒนธรรมที่จับต้องไม่ได้ เป็นปัจจัยส าคัญในการธ ารงรักษาความหลากหลายทาง

วัฒนธรรม (Cultural diversity) ท่ามกลางกระแสการเจริญเติบโตของโลกาภิวัตน์ ความเข้าใจเรื่อง 

มรดกทางวัฒนธรรมที่จับต้องไม่ได้ในชุมชนที่แตกต่าง เป็นบ่อเกิดในการแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมรวมทั้ง

การสนับสนุนให้เกิดการเคารพซึ่งกันและกันในสังคม ความส าคัญของมรดกทางวัฒนธรรมที่จับต้อง

ไม่ได้คือ คุณค่าแห่งความรู้และทักษะที่ต้องมาการถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่น ซึ่งจะกลายมาเป็น มูลค่าทาง

เศรษฐกิจและสังคม (UNESCO, 2016: 4)  

ศิลปะการเต้นร านอกจากจะเป็นมรดกทางวัฒนธรรมแล้วยังเป็นการแสดงออกของมนุษย์ที่มี

ความเป็นสากลด้วยตัวมันเอง เพราะมนุษย์ทั่วโลกต้องการเต้นร าเพื่อที่จะสื่อสารความเชื่อของตนมา

ตั้งแต่โบราณกาล บ้างก็ถูกการน ามาเป็นส่วนหนึ่งของศาสนาพิธีกรรม บ้างก็เพื่อบันเทิงเป็นกิจกรรม

ในการเข้าสังคมหรือแค่เพียงต้องการหลั่งสารอดินาลินในร่างกายออกมา จากการศึกษาค้นคว้าทาง 

เอกสารหนังสือและวารสารทั้งภาษาไทยและภาษาต่างประเทศพบว่า ศิลปะในการออกแบบการ

เต้นร าหรือการเคลื่อนไหวร่างกายนั้นตรงกับค าในภาษาอังกฤษว่า โครีโอกราฟฟี (Choreography) 

หากแต่เป็นที่น่าสังเกตคือเมื่อมีการแปลหรือการประยุกต์ใช้ในภาษาไทยโดยเฉพาะเชิงงานวิชาการ

ของไทย ทั้งในรูปแบบของหนังสือ บทความ หรือต ารา ฯลฯ ได้มีการประดิษฐ์ คิดค้นและก าหนดค า

แปลที่ใช้แตกต่างกันอยู่มากขึ้นอยู่กับผู้เขียนที่เป็นผู้เชี่ยวชาญหรือนาฏยศิลปินที่มีความแตกต่างกัน

หลากหลายแขนง จากที่กล่าวมาข้างต้น เรื่องการให้ค าจ ากัดความ การแปลค าและความหมาย อีกทั้ง

ทรรศนะของค าการใช้ค าต่าง ๆ ที่ให้ความหมายตรงกับภาษาอังกฤษนั้น เนื่องด้วยมีการแปลค าศัพท์

รวมทั้งประดิษฐ์ค าขึ้นมาใหม่มากมายหลากระดับชั้นของภาษาไทยเพื่อใช้สื่อสารถึงค านี้  ไม่ว่าจะเป็น 

การออกแบบท่าเต้น การออกแบบลีลา การออกแบบท่าร า การออกแบบท่าร าเต้น การออกแบบ

ท่าทาง การออกแบบการเคลื่อนไหว นาฏยลีลา นาฏยประดิษฐ์ เป็นต้น  

พจนานุกรมเควียร์ เรื่องดนตรีการเต้นร าและละครเพลง ให้ความหมายและยกตัวอย่าง

เกี่ยวกับการเต้นร าไว้อย่างน่าสนใจว่า “นาฏยศิลป์หรือการเต้นร านั้นถูกขับเคลื่อนโดยแรงขับเบื้องต้น

อันได้แก่ เพศ ศิลปะ และจิตวิญญาณ (Sex, art and spirituality)” (Summers, 2004: 71) ซึ่งการ

เต้นร าอาจจะเป็นศิลปะที่เกือบจะเก่าแก่ที่สุดเช่นกันเฉกเช่นเดียวกับการมองว่าโสเภณีเป็นอาชีพแรก

แรกในสังคมมนุษย์ นั่นย่อมแสดงให้เห็นว่าการเต้นร านั้นมีความเป็นมานับตั่งแต่มนุษย์เริ่มมีการ

สร้างสรรค์การเคลื่อนไหวที่เป็นรูปแบบ โดยจะเลียนแบบธรรมชาติหรือประดิษฐ์คิดค้นมาใหม่ก็ตาม 

ความเชื่อมโยงระหว่างความรู้สึกเรื่องเพศและการเต้นร ามันปรากฏชัดเจนยิ่งขึ้นในปัจจุบัน สถานที่
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บันเทิงร่วมสมัย เช่น ดิสโก้ (Disco) ผับ (Pub) หรือ คลับ (Club) ที่มีซึ่งเสียงดนตรี การพักผ่อนหย่อน

ใจโดยการเสพยาน าพาให้ผู้เต้นร าเคลื่อนไหวได้ด้วยแรงปรารถนาอย่างบ้าคลั่ง หรือในทางเดียวกันไม่

ว่าจะเป็นการแสดงนาฏศิลป์บนเวทีในปัจจุบันก็มีความทะยานอยากน าเสนอผู้ชมที่นั่งนิ่งเฉย ด้วยการ

ปะทะสังสรรค์เรื่องราวทางกามรมณ์กับร่างกายหญิงแรกรุ่นที่ดึงดูดทางเพศอย่างประณีต ท าให้ไม่น่า

แปลกใจที่ในศตวรรษที่ 20 “การเต้นร าในเชิงศิลปะนั้นถูกพิสูจน์แล้วว่าเป็นสวรรค์ของบุคคล

หลากหลายทางเพศ” (Summers, 2004: 71) เพราะบุคคลกลุ่มนี้มีบทบาทส าคัญในการสร้างสรรค์

งานมาเกือบทุกยุคทุกสมัยไม่ว่าจะเป็นในฐานะนักออกแบบท่าเต้น นักแสดง รวมทั้งครู ซึ่งมีนัก

ออกแบบที่เป็นเกย์และคนรักร่วมเพศจ านวนมากที่แสดงออกอย่างเปิดเผยในหลายระดับ เรื่อง

ประเด็นรักร่วมเพศในงานแสดงของตน 

2.6.1 แนวคิดการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์กับมมุมองเรื่องเพศสภาพในประเทศไทย 

  ปัจจุบันนาฏยศิลป์ร่วมสมัยตั้งค าถามและแสดงออกเรื่อง เพศสภาพที่มีหลากหลายและ

แตกต่างมากขึ้นจากเดิม ไม่ว่าจะเป็นการเต้นร าที่มีความเปลือยมากขึ้น การสร้างสรรค์ฉากเต้นร าคู่

หรือฉากพลอดรัก แสดงสื่อสารความสัมพันธ์ทางเพศระหว่างชายหญิงได้ถูกเปลี่ยนไป การตีความ

เรื่องเพศและการแสดงออกระหว่างนักแสดงชายกับชาย หญิงกับหญิง หรือผสมปนเปความลื่นไหล

ของความหลากหลายทางเพศบนเวทีการแสดงมีมากขึ้น ไม่ว่าจะเป็นการแต่งกายข้ามเพศ การ

เลียนแบบเพศอื่น ๆ การขยายกิริยาลักษณะพฤติกรรมการแสดงออกทางเพศวิถีทั้งท าให้เหมือนจริง

และให้แปลกสะดุดตาหรือเป็นเรื่องเสียดสีตลกขบขันบนเวทีเมื่อแรกเห็น โดยทั้งหมดนั้นมีเจตนาใน

การสร้างความโดดเด่นจากประเด็นเรื่องเพศทั้งสิ้น  

  ส าหรับงานที่เชื่อมโยงกับมุมมองเพศสภาพในประเทศไทยผู้วิจัยใช้การแสดง นารายณ์อวตาร 

ผลงานชิ้นเอกผู้ออกแบบลีลา นราพงษ์ จรัสศรี ผู้เชี่ยวชาญและเป็นผู้บุกเบิกงานนาฏยศิลป์ร่วมสมัย

ในประเทศไทยมานานหลายสิบปี ขึ้นมาเป็นกรณีศึกษา เนื่องจาก ผู้วิจัยมีประสบการณ์ตรงในการเป็น

ผู้ร่วมแสดง อีกทั้งนี้แม้มีผู้ศึกษาและเขียนบทความในแง่มุมต่าง ๆ หากแต่แง่มุมที่เกี่ยวกับเรื่องเพศ

สภาพ ความหลากหลายทางเพศและความแปลกตาในงานแสดงยังไม่มีใครกล่าวถึง ด้วยเหตุนี้ในการ

สร้างประวัติศาสตร์ที่เชื่อมโยงระหว่างงานนาฏยศิลป์ร่วมสมัยกับมุมมองความหลากหลายทางเพศจึง

ควรเริ่มจากการวิเคราะห์งานนารายณ์อวตารน้ีเป็นประการส าคัญ  

 



 

 

53 

2.6.1.1 กรณีศึกษานารายณ์อวตาร 

  นารายณ์อวตาร ผลงานนาฏยศิลป์ร่วมสมัยของ นราพงษ์ จรัสศรี เป็นงาน

นาฏยกรรมชิ้นส าคัญที่แสดงถึงการเป็นผู้บุกเบิกนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย จากการศึกษารูปแบบและ

แนวคิดที่ได้จากกระบวนการสร้างสรรค์ ผู้วิจัยพบการแสดงออกเรื่องเพศสภาผ่านองค์ประกอบต่าง ๆ 

ของงานแสดงนาฏยศิลป์ รวมทั้งพบแนวคิดเรื่องความหลากหลายทางเพศที่แฝงอยู่ในกระบวนการ

สร้างสรรค์ ซึ่งผสมผสานไว้กับเอกลักษณ์ความเป็นไทยได้อย่างแยบยล   

    มุมมองเรื่องเพศสภาพและความหลากหลายทางเพศนั้นแสดงออกอย่างเด่นชัดจาก

การสร้างเอกลักษณ์ให้กับงานแสดง จากกรณีศึกษานี้ศิลปินร่วมสมัยรุ่นใหม่ควรน าไปเป็นแม่แบบใน

การคิด การมีความกล้าหาญที่จะเปิดเผย ความเป็นตัวตน อีกทั้งกล้าที่จะน าเสนอ สุนทรียะความงาม

ผ่านภาพลักษณ์เรื่องเพศสภาพที่ท้าทายกรอบนิยามความหมายเดิม กล่าวได้ว่า นารายณ์อวตารเป็น

นวัตกรรม เป็นแรงบันดาลใจ เป็นอัตลักษณ์และมีความเป็นปัจเจกของศิลปินโดยแท้ ศิลปินสามารถ

ตีความและแสดงออก ที่ไม่แต่เพียงเอกลักษณ์ความเป็นไทยหากแต่แฝงมุมมองและความคิด

สร้างสรรค์เรื่องความแตกต่างและความหลากหลายทางเพศที่ถูกน าเสนอพร้อมกันได้อย่างน่าสนใจ 

 

 
ภาพที่ 2.4 เหล่าเทวดานางฟ้าที่ใช้นักแสดงชายล้วนในงานแสดงนารายณ์อวตาร 

ที่มา: Charassri, 2007: 183 
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    ผู้วิจัยศึกษารูปแบบการแสดงงานนาฏยศิลป์ร่วมสมัยไทยโดยใช้กรณีศึกษา

เฉพาะงานนารายณ์อวตาร ของ นราพงษ์ จรัสศรี ในปี พ.ศ 2546 ณ ศูนย์วัฒนธรรมแห่งประเทศไทย

เท่านั้น โดยผู้วิจัยมีประสบการณ์ตรงในฐานะเป็นหนึ่งในนักแสดง ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลและ

สามารถแบ่งการวิเคราะห์เป็น 8 องค์ประกอบทางการแสดงดังนี้ 

   การวางบทการแสดงเป็นการน าบทเดิม มาตัดบางช่วงบางตอนของวรรณกรรม

รามเกียรติ์ พระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราชมาใช้ ผู้สร้างเพียงแต่

ลดทอนบางช่วงบางตอนออกไป เพื่อความกระชับในการล าดับเหตุการณ์หากแต่ยังเคารพวรรณกรรม

โดยท่อนที่เลือกใช้จะไม่ดัดแปลงแต่อย่างใด คงเนื้อหาความงามทางภาษาไว้ครบถ้วน อีกทั้งคงรักษา

แก่นความคิดเรื่องการอวตารและเรื่อง ธรรมะย่อมชนะอธรรมตามบทละครเดิม ประยุกต์การใช้บท

พรรณนาที่อ่านบรรยายเป็นภาษาธรรมดาบางช่วงที่ไม่มีการขับร้องท านองกวี มีวัตถุประสงค์ในผู้ชม 

ติดตามเรื่องได้โดยง่าย “การแสดงแบ่งเป็นสามองก์ได้แก่ นารายณ์ปราบนนทุก การอวตารของพระ

นารายณ์ และกรุงลงกา-อโยธยา” (Charassri, 2007: 31) ผู้วิจัยศึกษาเรื่องปรับบทการแสดง

นาฏยศิลป์ร่วมสมัย นารายณ์อวตารพบว่า ผู้สร้างสรรค์ให้ความส าคัญกับแก่นของงานวรรณกรรมไทย

เรื่องรามเกียรติ์เป็นส าคัญ โดยมี “กลวิธีในการตัดต่อบทละครคล้ายลักษณะการตัดตอนโครงเรื่องการ

แสดงโขนของอาจารย์ เสรี หวังในธรรม ชุด รามาวตาร ที่เป็นการน าบางช่วงตอนของโขนที่เล่น

แยกกันมาเรียงร้อยใหม่ให้จบภายในช่วงเวลาไม่กี่ชั่วโมง” (จุลชาติ อรัณยะนาค, 2557: 146)  

    ประเด็นที่น่าสนใจคือ นราพงษ์ จรัสศรี ศิลปินผู้ออกแบบและนักแสดงหยิบยกตอน

ที่มีตัวละครหญิงเป็นตัวละครหลักด าเนินเรื่อง และเน้นการส้รางภาพหมู่มวลเทวดานางฟ้าชายหญิงที่

ต้องใช้ผู้ชายแสดงทั้งหมด การวางกรอบการคัดเลือกนักแสดงชายล้วนมาแสดงท าให้เกิดภาพลักษณ์

ใหม่ซึ่งมีความหลากหลายทางเพศปรากฏขึ้นบนเวที เนื่องด้วยนักแสดงชายที่แต่งกายเป็นนางฟ้ากับ

เทวดาเมื่อมาแสดงด้วยกันบทเวที ที่มีการเปลือยอกและมีฉากเกี่ยวพาราสีกันท าให้เกิดภาพ โฮโมอีโร

ติก (Homoerotic) ที่สามารถสื่อไปถึงความรักร่วมเพศบนเวทีได้ องค์ประกอบการคัดลือกนักแสดง

ของการแสดง ณ ศูนย์วัฒนธรรมแห่งประเทศไทยใช้นักแสดงชายทั้งหมดในทุกตัวละครบาท ทั้งตัว

ละครพระ ผู้ชาย เทวดาชาย ตัวละครหญิง นางฟ้า อสูรและตัวละครอื่น ๆ ซึ่งแตกต่างจากนารายณ์

อวตารครั้งแรก ที่นราพงษ์ จรัสศรี แสดงไว้ที่โรงละครกาดเธียเตอร์ จังหวัดเชียงใหม่ พ.ศ. 2539 

เพราะมีการผสมผสานนักแสดงทั้งหญิงชาย ที่ต้องมีการเลือกนักแสดงหญิงมาแสดงเพราะเหตุผลมา

จากผู้ให้การสนับสนุนเงินระดมทุนในการแสดงซึ่งมาจากโรงเรียนพระหฤทัย จังหวัดเชียงใหม่ เป็นการ
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ระดมทุนสร้างสระน้ าให้โรงเรียน จึงมีเงื่อนไขที่จ าเป็นต้องให้นักเรียนบัลเลต์หญิงในโรงเรียนมาร่วม

แสดงบทบาทหมู่มวลนางฟ้า “อย่างไรก็ตามตัวละครหลักในบทบาทผู้หญิงส่วนใหญ่ อาทิ นางมณโฑ 

นางกากนาสูร นางไกยเกศี นางสมุทรเทวี พระสุรัสวดียังคงให้นักแสดงชายแสดงบทบาทตัวละครหญิง

อยู่ นอกจากนี้ยังเพิ่มรอบการแสดงสุดท้ายของทุกวันเป็นรอบการแสดงที่ใช้นักเต้นชายล้วนทั้งหมด

ตามความตั้งใจแรก” (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 11 เมษายน 2559)   

 การคัดเลือกนักแสดง นารายณ์อวตารในปี พ.ศ. 2546 มีการใช้นักแสดงชาย

ทั้งหมดที่เป็นเช่นนี้ “เพื่อต้องการให้เป็นไปตามภาพในอุดมคติจารีตประเพณีแบบโขนโบราณประการ

หนึ่ง หากแต่ในความคิดค านึงของศิลปินเพื่อความเป็นไปได้ในการสร้างงานอุดมคติที่ได้แรงบันดาลใจ

ภาพจิตรกรรมฝาผนัง รามเกียรติ์ ที่วัดพระศรีรัตนศาสดาราม” (Charassri, 2007: 1) โดยผู้ออกแบบ

ลีลากล่าวเสริมว่า “การใช้ผู้ชายเปลือยอกจะมีความเป็นไปได้สูงเพื่อสร้างภาพตามจินตนาการตาม

แบบจิตรกรรมฝาผนัง มากกว่าการใช้ผู้หญิงแสดงทาตัวแล้วเปลือยอก ซึ่งในบริบทสังคมไทยจะได้รับ

การวิพากษ์วิจารณ์ในทางลบและดูผิดประเด็นในการแสดง” (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 10 

พฤษภาคม 2559) เรื่องการเต้นร าไม่ว่าจะเป็นแบบผสมผสานกับนาฏยศิลป์ตะวันตก หรือเป็นร า

แม่บท ตีบทตามอย่างนาฏยศิลป์ไทยอย่างจารีต ศิลปินให้ความส าคัญกับตัวละครหญิง มีความโดด

เด่นกว่าตัวละครชาย เมื่อมีการใช้นักแสดงชายแสดงเป็นตัวละครหญิงจึงท าให้ภาพลักษณ์บทแสดง

ครั้งนี้มีการแสดงออกความเปน็เควียร์สูง  

 การแสดงนารายณ์อวตารนักแสดงทุกคนมีความเชี่ยวชาญนาฏยศิลป์ที่แตกต่างกัน

ไม่ว่าจะเป็น โขน ร าไทยแบบขนบ บัลเลต์ แจ๊ส นาฏยศิลป์ร่วมสมัย ซึ่งผู้ออกแบบให้บทบาทตัวละคร

กับนักแสดงชายแต่ละคนโดยใช้การมองรูปร่างสัดส่วนและส่วนสูง ที่บ่งบอกความเป็นชาย ความเป็น

หญิงตามลักษณะการเลือกตัวพระ ตัวนาง ในการแสดงโขน และเลือกจากทักษะทางนาฏยศิลป์

เฉพาะที่นักแสดงมีความเชี่ยวชาญ เช่น ผู้เล่นบทนนทก ทศกัณฑ์ จะมีร่างกายก าย า สูงใหญ่ สามารถ

ร าโขนยักษ์ได้เป็นอย่างดีขณะที่บทนางนารายณ์แปลงก็จะเลือกคนร าไทยตัวนางได้เป็นต้นเห็นได้ชัด

ว่าผู้สร้างสรรค์ยังให้ความส าคัญกับตัวละครหลักและเทคนิคการแสดงที่ต้องพึ่งนาฏยศิลป์ไทยแบบ

ประเพณี  นอกจากนี้ยังมีนักเต้นรุ่นเยาว์ที่เป็นเด็กมาช่วยเล่นประกอบฉาก เพื่อรับบทเป็นหมู่มวล

เทวดายศศักดิ์ต่ ากว่า นักแสดงผู้ใหญ่ โดยนั่งเล่นประกอบในฉากอันเชิญองค์นารายณ์อวตารมาจุติบน

โลก นราพงษ์ ผู้สร้างงานให้ความคิดเห็นว่าการที่น านักแสดงเด็กมาแสดงนั้นนอกจากจะเป็นการท า

ภาพแบบที่ให้เห็นจ านวนคนปริมาณมากแล้ว ยังได้เรื่องของสัดส่วนในการแสดงเมื่อมองในโรงละคร
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ใหญ่จะเห็นความหลากหลายของยศศักดิ์ ชนชั้นและวัยหากแต่เด็กที่คัดมาแสดงก็เป็นเด็กผู้ชายหมด

ทั้งสิ้น (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 28 กันยายน 2559)  

การออกแบบลีลา มีการใช้ลีลาของนาฏยศิลป์ไทยตามขนบจารีตในบางช่วงบางตอน 

และการผสมผสานลีลาจากความต่างวัฒนธรรม โดยเน้นการน าลีลาจากรูปแบบการแสดงของ

นาฏยศิลป์สกุลอื่น เช่น บัลเลต์ นาฏยศิลป์สมัยใหม่ มาสรา้งความแปลกใหม่ในการสร้างการแสดง อีก

ทั้งลีลานาฏยศิลป์ที่สร้างสรรค์ใหม่ไม่ซับซ้อนในการเคลื่อนไหวและง่ายต่อการติดตามและเข้าใจ 

 

   นราพงษ ์จรัสศรี กล่าวถึงการออกแบบนาฏยลีลาในงาน นาราย์อวตารไว้ว่า 

 

การตีความการแสดงใหม่ครั้งนี้ไม่สามารถที่จะนิยามได้ว่าเป็นการแสดงรูปแบบใด

เพราะได้รับอิทธิพลจากทั้งนาฏยศิลป์ไทย นาฏยศิลป์สมัยใหม่ หรือหลังสมัยใหม่ 

คลาสสิกหรือร่วมสมัย เป็นแบบองค์รวมมาผสมผสานความแตกต่างของความ

หลากหลายทางวัฒนธรรมท าให้เกิด ความเป็น“สากล”(Universal) ธรรมชาติใน

สุนทรียะนาฏยศิลป์ร่วมกัน อย่างไรก็ตามการแสดงนี้ต้องการ “ทลายกฎ” ขนบ

นาฏยศิลป์ไทย โดยเน้นอ้างอิงวรรณกรรมและภาพจิตรกรรมฝาผนังเป็นหลักในการ

สร้างลีลามากกกว่าการใช้นาฏยศิลป์ไทยแนวประเพณีแต่เพียงอย่างเดียวเหมือนใน

อดีต (Charassri, 2007: 2)  

 

   แม้สามารถกล่าวได้ว่า “การเต้นร าเป็นภาษาสากล (a universal language) หรือมี

ความเป็นโลกาภิวัตน์ก็ตามทีหากแต่เมื่ออยู่ต่างที่ต่างวัฒนธรรมเช่นเดียวกับภาษาการเต้นร าย่อมมี

ส าเนียงที่แตกต่างกันไป การผลิตซ้ าทางเพศสภาพในนาฏยศิลป์ก็เช่นเดียวกันย่อมแตกต่างขึ้นอยู่กับ

ว่าสังคมประกอบสร้างความแนวคิดเกี่ยวกับร่างกายในสังคมนั้นอย่างไร” (Burt, 2007:5)  จากการ

ออกแบบลีลา โดยเฉพาะการเคลื่อนไหวและการใช้ร่างกายของนราพงษ์ ที่แสดงการสวมบทบาทตัว

ละครหญิงสามตัวหลัก คือ นางนารายณ์แปลง (นางฟ้า) นางมณโฑ (นางกษัตริย์) และนางกากนาสูร 

(นางสัตว์) ท าให้เห็นความภาพแปลกตาที่เด่นชัด อาทิการที่ศิลปินใช้เทคนิคการเต้นร าปลายเท้าอย่าง

ตัวละครเอกผู้หญิงในบัลเลต์ ภาพลักษณ์ของศิลปินที่มีร่างกายผู้ชายประกอบเครื่องแต่งกายโป๊น้อย
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ชิ้นท าให้การแสดงเด่ียวของตัวละครเหล่าน้ี แสดงมุมมองความเป็นปัจเจกเรื่องแนวคิดหลากหลายทาง

เพศและความเป็นเควียร์ของตัวศิลปินอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ 

 

 
ภาพที่ 2.5 นราพงษ์ในบทบาทนางมณโฑ ใช้เทคนิคการเต้นระบ าปลายเท้าแบบนักแสดงบัลเลต์หญิง 

ที่มา: Charassri, 2007: 209 

 

   ศักยภาพที่แปลกตาหรือเควียร์ในบัลเลต์เริ่มพบจากการน าเสนอร่างกายบัลเลต์ใน

ฐานะวัตถุที่มีลักษณะเฉพาะ (a stylized object) เช่นในการที่นักบัลเลต์หญิงต้องผอมกว่าเดิมและ

แข็งแรงกว่าสมัยก่อน รูปขาต้องแอ่นโค้งและเปิดเข่าได้กว้างอีกทั้งต้องยกขาได้องศาสูงมากขึ้น 

ร่างกายที่ไม่ได้เป็นตามลักษณะผู้หญิงธรรมดาควรเป็นนี้ เป็นความสวยงามของสุนทรียะที่บัลเลต์สร้าง 

ความแปลกตาแตกต่างขึ้นตามมโนทัศน์ของชายผิวขาวมอง สิ่งเหล่าเป็นวาทกรรมท าให้นักเต้นบัลเลต์

หญิง ไม่ใช่ผู้หญิงอีกต่อไปหากแต่เป็นวัตถุเป็นนามธรรมของผู้หญิงในบัลเลต์ที่ดึงดูดชาวรักร่วมเพศ

จ านวนมากให้หลงไหล และชี้เห็นว่าความรักเพศเดียวกันถูกพบได้บนความสยองขวัญของร่างกาย

ผู้หญิง (Stoneley, 2007: 14-15) ยิ่งไปกว่านั้นคุณภาพของการใช้ร่างกายของนักเต้นชาย ต้อง

แสดงออกความเบา ความล่องลอยอ่อนช้อยคล้ายนักบัลเลต์หญิงด้วย ท าให้ความงามสุนทรียะของ

ความเควียร์ ความแปลกใหม่และความรักเพศเดียวกันปรากฏชัดเจน อย่างไรก็ตาม นราพงษ์ จรัสศรี 

กล่าวเสริมว่า “ภาพลักษณ์ของเควียร์ไม่ได้เป็นเป้าประสงค์หลักของตัวศิลปิน จุดประสงค์คือต้องการ
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ให้ผู้ชมเกิดความสนใจวรรณกรรมไทยและทัศนศิลป์แนวขนบประเพณีของรามเกียรติ์ที่อยู่ในภาพ

จิตรกรรมฝาผนังของไทยจึงใช้ศิลปะการแสดงเป็นเครื่องมือน าเสนอ” (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 

28 กันยายน 2559)  

  การออกแบบเครื่องแต่งกาย ผู้สร้างสรรค์เครื่องแต่งยึดแนวคิดการอนุรักษ์แฝงอยู่ 

หากแต่เน้นการใช้สัดส่วนเครื่องแต่งกายตามงานจิตรกรรมฝาผนังและยึดเค้าโครงการแต่งกายแบบยืน

เครื่องของการแต่งกายโขนเรื่องรามเกียรติ์บางส่วน มีการลดทอนและใช้การนุ่งห่มผ้าที่เอื้อต่อการเต้น

ลีลาร่วมสมัย และ การใช้สีและสัญลักษณ์ทั้งที่เป็นเอกลักษณ์วัฒนธรรมไทยตามวรรณคดีและทั้งที่มี

ความเป็นสากลเพื่อสื่อสารได้หลายระดับ ผู้วิจัยพบว่าผู้สร้างสรรค์ผู้ออกแบบเน้นการคงไว้ซึ่ง

เอกลักษณ์ตามอย่างศิลปะไทยในภาพจิตรกรรมฝาผนัง ความโดดเด่นของงานแสดงชิ้นนี้คือการสร้าง

มาตรสัดส่วนใหม่ให้เครื่องศิราภรณ์ โดยขยายยอดให้ยาวขึ้น นอกจากนี้ตัวละครเทวดานางฟ้าส่วน

ใหญ่มี “เปลวรัศมี (halo)” เหมือนกับภาพจิตรกรรมไทย ซึ่งแตกต่างจากศิราภรณ์ในงานโขนละคร

ไทยที่ไม่มีรัศมีในศิราภรณ์ มีการลดทอนความวิจิตรของลวดลายลงให้เป็นแต่โครงสร้างและใช้เทคนิค

กระดาษเพื่อความเบาในการเคลื่อนไหวลีลาและใช้เครื่องแต่งกายน้อยช้ินเน้นการนุ่งโจงให้ชายนุ่งหน้า

นางให้หญิงจากผ้าผืนเดียวเป็นหลักเพื่อต้องการโชว์สัดส่วนของร่างกายนักเต้นชายและสะดวกใน  

การเคลื่อนไหว  

 การทาสีกายเป็นส่วนที่ส าคัญมากในการแบ่งประเภทตัวละครและสร้างมโนภาพ 

การใช้สีของผ้านุ่งก็มีความสอดคล้องกับตัวละคร ทั้งสองอย่างเป็นไปตามสีของตัวละครที่ถูกบรรยาย

ไว้ในวรรณกรรม รามเกียรติ์หรือตามสีตัวตามภาพจิตรกรรมฝาผนัง นางฟ้าเทวดามีกายทิพย์สีขาว  

นนทก ทศกัณฑ ์พระอินทร์มีสีเขียว พระนารายณส์ีม่วง ตามเอกลักษณ์สีกายในวรรณกรรมรามเกียรต์ิ

ไทย  นอกจากนี้การแสดงนี้ได้ออกแบบทดลองวาดลายไทยรอบนมของตัวละครตัวนางที่นักแสดงชาย

แสดงในตอนแรก หากแต่ต้องตัดทอนออกไปเนื่องจากใช้เวลามากและไม่ได้ภาพชัดเมื่อมองไกล  

บนเวที (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ,์ 28 กันยายน 2559)  

รูปแบบดนตรี ผู้ออกแบบดนตรีและการใช้เสียงใหม่จากงานดนตรีของไทยโดยท าให้

เกิดความหลากหลายในรูปแบบ อีกทั้งอาศัยรูปแบบการเล่นดนตรีและการร้องจากวัฒนธรรมอื่นมา

ปรุงแต่งบทร้องของไทยให้มีความร่วมสมัยทางวัฒนธรรม  ท าให้ดนตรีประกอบแสดงเป็นการน าเสนอ

รูปแบบการใช้ดนตรีแนวใหม่ที่มีฐานดนตรีไทยดั่งเดิม โดยมีการประสมวงดนตรีปี่พาทย์ที่ใช้ในการ

แสดงโขนละครเดิมกับวงเครื่องสาย มีการบรรเลงเครื่องสายเดี่ยวบางฉากเพื่อนอกจากนี้ยังมีการผสม
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วงคอรัส การพากย์บรรยายกลอนด้วยส าเนียงการพูดเรียบง่ายผิดกับแนวการน าเสนอการพากย์แบบ

โขนเดิมที่ใช้การเสียงอารมณ์เสียงที่ดุดัน และใช้ดนตรีแนว นิวเอท (New Age) เข้ามาแทน อาทิ ฉาก

นางนารายณ์กับนนทก จะมีเสียงนักร้องหญิงเสียงสูงโซปาโนเป็นเสียงพื้นหลังคลอไปกับเสียงการร้อง

กลอนร าแม่บท เพื่อส่งสารถึงผู้ชมเรื่อง การคิดถึงโหยหา (nostalgia) และความลุ่มหลงมนต์เสน่ห์ 

(enchantment) หรือฉากที่มีนางกากนาสูรก็จะมีเสียงดนตรีนิวเอทตัดแต่งมาสร้างอารมณ์แห่ง 

ความน่ากลัววุ่นวาย การผสมผสานความขัดแย้งทางดนตรีหากแต่มีความลงตัวเข้ากับการเคลื่อนไหวที่

ขัดแย้งในบางฉาก ท าให้นารายณ์อวตารเกิดเอกลักษณ์ทางการแสดงที่โดเด่นเฉพาะตัว  (Charassri 

2007: 95-96) 

   การออกแบบเวทีและฉาก ใช้แรงบันดาลใจจากงานภาพจิตรกรรมฝาผนังมา

ออกแบบพื้นที่การแสดงและฉากแสดง และความรู้งานศิลปะไทยเชิงทัศนศิลป์มาตัดทอนเพื่อสร้าง

สัญลักษณ์และความเรียบง่ายบนเวที ยกตวัอย่างเช่น เวทีการแสดงยกพื้นเล่นระดับสูงต่ าใช้พื้นที่

แสดงถึงฐานะและชนชั้นของตัวละครในรามเกียรติ์ อีกทั้งมีการลดทอนลวดลายกระหนกลายโค้งมน

ของภาพจิตรกรรมฝาผนังมาสร้างเป็นลวดลายบนฉากเพื่อสร้างพื้นที่ในการแสดงที่ไร้มิติกาลเวลาหรือ

เป็นสถานที่ต่าง ๆ ที่อยู่บนเวทีเดียวกันได้ จะเห็นว่าลวดลายโค้งมนนั้นเป็นได้ทั้งเมฆสรวงวสรรค์ชั้น

ฟ้าและมหาสมุทร หรือมีความเป็นไตรโลกอันได้แก่สวรรค์ พิภพ บาดาลอยู่รวมกันบนพื้นเวทีเดียวกัน 

ในส่วนของการออกแบบอุปกรณ์การแสดง มีรูปแบบเฉพาะตัวแต่อ้างอิงมาจากโครงสร้างของงาน

ขนบประเพณี มีการตัดทอนหรือขยายสัดส่วนเพื่อสร้างความแปลกใหม่ให้กับงานศิลปะการแสดงร่วม

สมัย มีการใช้อุปกรณ์ที่เอื้อต่อการสร้างสรรค์นาฏยลีลาที่มีความผสมผสานหลากหลายวัฒนธรรม 

อุปกรณ์การแสดงสร้างขึ้นจากแรงบันดาลใจในงานทัศนศิลป์ สถาปัตยกรรมและหัตกรรมไทยต่าง ๆ 

ในเชิงทัศนศิลป์ก็เน้นการดัดแปลงโครงสร้างรูปสถาปัตยกรรมจากงานภาพวาดจิตรกรรมฝาผนัง ด้าน

หัตถศิลป์มีการใช้สุ่มไก่ ใช้โครงสร้างบุษบก มีการตัดทอนลวดลายและสีสันลงให้มีความเรียบง่ายใน

การมอง หากแต่ในทางกลับกันศิลปินผู้สร้างได้ขยายสัดส่วนของอุปกรณ์ประกอบฉากและการแสดง

ให้ใหญ่ขึ้น มีความมหึมาอลังการสมส่วนกับมาตราส่วนในการใช้พื้นที่หอประชุมใหญ่ศูนย์วัฒนธรรม

แห่งประเทศไทย อาทิเช่น ปีกของพญาครุฑที่กว้างเท่าฐานพญานาคที่พระนารายณ์บรรทมอยู่ ปีกที่

สูงยาวและวิกผมด าลากพื้นของนางกากนาสูร หม้อข้าวทิพย์ที่ใช้ในพิธีมีการขยายส่วนเหล่านี้ให้ใหญ่

ชัด มองอีกทีมีความเกินจริงที่สมส่วน ซึ่งต่างไปจากงานนาฏยศิลป์ไทยแนวประเพณีประกอบฉากการ

แสดงในโขนละครไทยที่พญาครุฑจะเน้นการออกมาร่ายร า ขณะที่พญาครุฑและกากนาสูรของ
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นาฏยศิลป์นารายณ์อวตารจะออกมาเคลื่อนไหวสร้างภาพนิ่งเป็นภาพจ าบนเวที เพื่อการด าเนินเรื่อง

มากกว่าโชว์ลีลาการเต้นร า 

การออกแบบแสงของการแสดงนารายณ์อวตารนั้น มีการสร้างภาพจากความ

หลากหลายทางวัฒนธรรม และการใช้แสงสีลวดสายสะท้อนอารมณ์ตามจินตภาพมโนทัศน์ของผู้สร้าง

งาน อาทิการเล่นแสงเงากับโครงร่าง (Silhouette) ของนักแสดงคล้ายละครหุ่นเงาหนังใหญ่ ใช้การ

ส่องสปอร์ตไลท์เป็นจุดเพื่อสร้างจุดเน้นจุดสนใจให้ตัวละครหลัก นอกจากนี้มีการใช้แสงสีเพื่อสร้าง

อารมณ์บรรยากาศจากเรื่องโดยภาพรวมจะเน้นแสงโทนขาวฟ้าและโทนแดงซึ่งใช้สีใดสีหนึ่งทั้งเวที อีก

ทั้งมีการใช้เอฟเฟกต์ ประกอบอื่น ๆ เข้ามาสร้างบรรยากาศเรื่องเวทมนต์การแปลงกายหรือพลัง

อภินิหารเหนือธรรมชาติเพราะเรื่องราวส่วนใหญ่เกี่ยวกับเทพเทวดาไทย 

 เรื่องแนวคิดที่ใช้ในการสร้างสรรค์งานแสดงนั้นกล่าวคือการแสดงนารายณ์อวตารมี

แนวคิดสร้างเอกลักษณ์ไทยในชิ้นงานโดยผ่านการใช้สัญลักษณ์ในการแสดง การใช้สุนทรียะทาง

นาฏยศิลป์และทัศนศิลป์ และการน าความหลากหลายทางวัฒนธรรมมาเสริมสร้างจุดเด่นให้

เอกลักษณ์ไทย (จุลชาติ อรัณยะนาค 2557: 145) อย่างไรก็ตามผู้วิจัยค้นพบว่าแนวคิด มุมมองเควียร์

ที่มีอยู่ในการสร้างสรรค์ การตีความใหม่เพื่อการสร้างความแปลกใหม่ท าให้ผลงานนารายณ์อวตารนี้มี

ความเป็นต้นฉบับ ท าให้เกิดความเชื่อมโยงประเด็นส าคัญในชิ้นงานดังต่อไปนี้  1) ความเป็นปัจเจก

บุคคลหรืออัตลักษณ์ของผู้สร้างสรรค์สะท้อนแนวคิดความเป็นเควียร์ ผ่านออกมาจากการเต้นการ

แสดงของนราพงษ์ จรัสศรีในบทตัวละครเอก 2) แนวทางการใช้สัญลักษณ์ทั้งทางตรงและความแฝง

แสดงถึงเรื่องเพศสภาพผ่านองค์ประกอบทางการแสดงด้านต่าง ๆ 3) การแสดงชิ้นนี้ท าให้เกิดการ

สะท้อนความหลากหลายทางเพศกับสภาพสังคมไทยร่วมสมัยผ่านการแสดงนาฏยศิลป์ร่วมสมัย  

 แนวคิดที่ใช้ในการสร้างสรรค์ นารายณ์อวตารนั้นมีแนวคิดการสร้างงานจาก

เอกลักษณ์ไทยเป็นประการส าคัญ (จิรายุทธ พนมรักษ์, 2553; สมชาย โตวิทิตวงศ์, 2553 และ  

จุลชาติ อรัณยะนาค, 2554) อย่างไรก็ตาม ผู้วิจัยค้นพบว่าแนวคิดมุมมองเควียร์ แม้ไม่ได้เป็นประเด็น

ที่ผู้สร้างงานตั้งเป้าประสงค์ไว้ตั้งแต่แรก แต่เนื่องจากการตีความที่เน้นความแปลกใหม่ตามมโนทัศน์

ของผู้ออกแบบลีลาและประสบการณ์การแสดงตรงในฐานะนักแสดงที่ได้รับมาจากต่างประเทศ เช่น 

การก่อต้ังคณะ ฟันนี้บอย (Funny Boy) จนมาเป็นคณะไทยอาร์ตมูฟเมนท์ การฝึกฝนบัลเลต์และชอบ

ทักษะการขึ้นปลายเท้าอย่างนักเต้นหญิง การแสดงที่แต่งกายข้ามเพศล้อเลียนเสียดสีชีวิตเพศที่สาม

ทั้งในและต่างประเทศ (จิรายุทธ พนมรักษ์, 2553: 8-14) การท างานกับชาวต่างประเทศที่มีทัศนคติ
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เปิดรับเรื่องเพศสภาพและสังคมประชาธิปไตยแบบเสรีท าให้ นราพงษ์ จรัสศรี ได้รับอิทธิพลเหล่านี้ท า

ให้เขาเลือกที่จะสะท้อน ประเด็นเพศสภาพ ทัศนคติและความคิดเห็นส่วนตัวผ่านร่างกายตนเองใน

ศิลปะการแสดง และในการแสดงนารายณ์อวตารเห็นได้ชัดมากในการเลือกที่จะเล่นบทตัวละครเอก

หญิงทั้งสามตัวไม่ว่าจะเป็น นางนารายณ์ นางมณโฑ และนางกากนาสูร ซึ่งใช้เทคนิคการขึ้นระบ า

ปลายเท้าเพียงผู้เดียวตลอดทั้งการแสดง ในฐานะนักเต้น นราพงษ์กล่าวว่า “บทหลักเหล่านี้ก็ต้องเต้น

เองทั้งหมดเนื่องจากเราลงทุนไปแล้วด้วยตัวของเราเอง ดังนั้นเราจะต้องเล่นบทที่ดีที่สุดอย่างจริงจัง

ด้วยตัวเราเพ่ือแสดงศักยภาพ”(นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 28 กันยายน 2559)  

ในส่วนต่อมาคือเรื่องแนวคิดเควียร์ถูกแสดงออกมาตามองค์ประกอบที่ได้กล่าวไป

แล้วโดยเฉพาะ บทละคร การคัดเลือกนักแสดงลีลาท่าทางและเสื้อผ้าเครื่องแต่งกาย ที่มีความส าคัญ

ท าให้ผู้ชมเห็นการเต้นร าระหว่าง ชายกับชายที่ค่อนชายโชว์สรีระโป๊เปลือยท่อนบนบนเวที การแสดง

ในครั้งนี้ได้สะท้อนให้เห็นว่านาฏยศิลป์ร่วมสมัยของไทยได้ส่งต่อความคิด ความท้าทาย ความกล้าหาญ

ในการแสดงออกภาพลักษณ์ความเป็นเควียร์ เพศสภาพ ความหลากหลายทางเพศ ความเป็นปัจเจก

บุคคลของผู้สร้างงาน นราพงษ์ จรัสศรี สิ่งนี้ เป็นปฐมบทและหน้าประวัติศาสตร์ที่จะบันทึก

ประวัติศาสตร์เควียร์ผ่านศิลปะการแสดง ความส าคัญในการใช้เรื่องราวทางเพศสภาพที่ถูกบีบกั้น เก็บ

ซ่อน เมื่อถึงเวลาถูกที่ถูกจังหวะสิ่งเหล่านี้ถูกแปรเปลี่ยนเป็นสุนทรียะศาสตร์ในงานนาฏยศิลป์ โดย

แสดงออกผ่านงานนารายณ์อวตาร ซึ่งเป็นเรื่องราวรามเกียรติ์ไทยที่แสดงถึงสัญลักษณ์ที่บ่งบอกหรือ

แสดงออกถึงความเป็นชาติ จึงสามารถสรุปได้ว่าผลงาน นารายณ์อวตาร ชิ้นนี้ท าให้เกิดการสะท้อน

เพศสภาพและความหลากหลายทางเพศกับสังคมไทยร่วมสมัยผ่านการแสดงนาฏยศิลป์ร่วมสมัย 

ส าหรับนราพงษ์ ศิลปะการแสดงต้องเป็นเครื่องมือทางการศึกษาหรือการศึกษาแนวสาระบันเทิง 

(Edutainment) สิ่งนี้จะน าพามรดกวัฒนธรรมขนบประเพณีของไทยให้เชื่อมโยงกับสังคมไทย

สมัยใหม่ โดยผ่านบริบทความบันเทิงเนื่องด้วยศิลปะการแสดงเป็นการตีความมรดกทางวัฒนธรรมที่

สามารถสื่อสารกระตุ้นผู้ชมในหลายระดับ กรณีนารายณ์อวตารครั้งนี้ผู้ชมจะได้รับแรงบันดาลใจให้

อยากอ่านวรรณกรรมและชมภาพจิตรกรรมฝาผนังเรื่องรามเกียรติ์ อีกทั้งองค์ประกอบเครื่องแต่งกาย

การใช้เพลงดนตรีปี่พาทย์และผู้แสดงชายล้วนองค์ประกอบทุกส่วนล้วนสร้างขึ้นเพื่อกระตุกความคิด

ท าให้ผู้ชมกลับไปส ารวจความหลากหลายในประเด็นต่าง ๆ ของมรดกวัฒนธรรมรามเกียรต์ิในประเทศ

ไทย (Charassri, 2007: 16-17) 



 

 

62 

 การผลิตซ้ าของความเป็นชายในนาฏยศิลป์ในสังคมตะวันตกนั้นมีมาโดยตลอด 

เห็นชัดในศตวรรษที่ 20 มีความเปลี่ยนแปลงบริบททางสังคมและการเมือง ศิลปินหัวก้าวหน้า หรือ

แนวทดลองงานล้ าสมัย พยายามตีแผ่ท้าทายภาพลักษณ์เรื่องเพศสภาพแบบเดิมด้วยการสร้าง

ภาพลักษณ์ใหม่เป็นทางเลือกให้กับผู้ชมงานแสดงเวที “ระหว่างศตวรรษที่20 และศตวรรษที่ 21 นัก

เต้นเกย์ชายมีอิทธิพลอย่างมากในงานบัลเลต์ ขณะที่นักเต้นหญิงมีอิทธิพลมากในงานโมเดรินแดนซ์ซึ่ง

ส่งผลต่อการพัฒนาการเต้นของผู้ชาย” (Burt, 2007: 6) มโนทัศน์จินตภาพของนารายณ์อวตาร มี

สุนทรียรสที่ซับซ้อนทั้งเอกลักษณ์ไทยและที่มาของแรงบันดาลใจอันส่งผลให้เกิดภาพลักษณ์เควียร์ 

แฝงอยู่ในนารายณ์อวตาร การสร้างสรรค์และการตีความของผู้สร้าง ขยายนิยามไปไกลกว่าค าว่า รัก

ร่วมเพศ เมื่อร่างกายนักเต้นชายถูกใช้ไปในหลายทิศทางไม่ว่าจะตามขนบงานวัฒนธรรมสาย

นาฏยศิลป์และทัศนศิลป์ไทย หรือออกนอกกรอบแนวคิดจารีตและมุมมองเพศสภาพ โดยผสานความ

หลากหลายจากวัฒนธรรมอื่น ๆ ที่มีการหยิบยืมรับเอามาใช้ก็ตาม กล่าวได้ว่าการแสดงนารายณ์

อวตารเป็นนาฏยกรรมร่วมสมัยไทยซึ่งเป็นที่ยอมรับกันว่าผู้สร้างสรรค์ นราพงษ์ จรัสศรี ได้เป็นผู้

บุกเบิกภาพลักษณ์เควียร์ ภาพลักษณ์ทางเพศสภาพใหม่ให้กับการแสดงร่วมสมัยไทยอย่างแท้จริง โดย

ผ่านประสบการณ์ มุมมองที่มีความเป็นปัจเจกและอัตลักษณ์เฉพาะตัวของศิลปินผู้สร้างงานในงาน 

2.6.2 แนวคิดการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์กับมุมมองเรื่องเพศสภาพในระดับสากล  

  แดนซ์เธียเตอร์ เป็นแนวคิดในการออกแบบท่าเต้นที่ผสมผสานมุมมองส่วนประกอบทางด้าน

ละครเข้ามากับการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ อีกทั้งรับเอาองค์ประกอบอื่น ๆ ในการแสดงมาทดลองเพื่อ

น าเสนอความสมจริงบนเวที กระแสของรูปแบบการแสดงแบบ แดนซ์เธียเตอร์ ถูกน ากลับมาท าให้

เป็นที่โด่งดังเมื่อสองทศวรรษที่ผ่านมาโดย พีน่า บาวซ์ (Pina Bausch 1940-2009) นักออกแบบท่า

เต้นที่มีชื่อเสียงชาวเยอรมันมีตั้งชื่อคณะตนเองว่า คณะ แดนซ์เธียเตอร์ วูปเปอร์ทัล (Tanztheater 

Wuppertal) และสร้างงานที่มีเอกลักษณ์เป็นของตนเอง พีน่า บาวซ์ พัฒนาแนวคิดแดนซ์เธียเตอร์

ขึ้นมาโดยการผสมผสานการเต้นร าเข้ากับสถานะการณ์อันน่าทึ่งทางการแสดง (Dance and 

dramatic events) บาวซ์ ให้สัมภาษณ์เรื่องการคัดเลือกนักแสดงของเธอไว้ว่า “ฉันไม่สนใจว่าพวก

เขา (นักเต้น) จะเคลื่อนไหวอย่างไร หากแต่สนใจว่าอะไรเคลื่อนไหวพวกเขา” ซึ่งนี้กลายเป็นประโยค

ที่มีชื่อเสียงและระบุความเป็นตัวตนและลักษณะงานของบาวซ์ ได้เป็นอย่างดี ซึ่งแสดงให้เห็นว่าการ

สร้างงาน แดนซ์เธียเตอร์ ของเธอไม่ได้ขึ้นอยู่กับการใช้หรือการสร้างเทคนิคการเต้นแบบใหม่ หากแต่
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ความสนใจนั้นอยู่บนพื้นฐานของแสดงออกทางอารมณ์ความรู้สึกของตัวนักแสดงเช่นเดียวกับตัวละคร

ตัวหนึ่ง ซึ่งสิ่งนี้ท าให้นักเต้นของเธอเหล่านั้นมีความเป็นมนุษย์มากที่สุด (Schmidt cited in 

Climenhaga, 2009: 2)   

เซอวอส (Servos) กล่าวเกี่ยวกับ คณะวูปเปอร์ทัล  (Wuppertal company) ไว้ว่า 

 

  ภายใต้การควบคุมของ พีนา บาวซ์ คณะนี้เป็นคณะแรกที่สถาปนาค าว่า 

แดนซ์เธียเตอร์ ขึ้นมาใช้อย่างชัดเจน แล้วปัจจุบันรูปแบบการแสดงนี้กลายเป็นส่วน

หนึ่งในชื่อคณะไปเรียบร้อย แดนซ์เธียเตอร์ (Tanztheater) เป็นประเภทการแสดง

แบบใหม่และมีอิสระโดยเป็นการผสมวิธีทางการเต้นและการแสดงเวทีเข้าไว้ด้วยกัน

เพื่อเปิดมิติใหม่ ๆ ให้ส าหรับการแสดงทั้งสองรูปแบบนี้ ซึ่งโดยพื้นฐานแล้ว ค าค านี้

ถูกในว่าเป็นรูปแบบประเภทการแสดงเวทีอย่างหนึ่งที่มีเป้าประสงค์ต้องการ

แสวงหาสิ่งใหม่จากทั้งรูปแบบและเนื้อหาของงานเต้นร าและงานละคร (Servos 

cited in Climenhaga, 2009: 18)  

 

  สิ่งที่หน้าสนใจส าหรับนวัตกรรมทางนาฏยศิลป์ที่  พีน่า บาวซ์ สร้างสรรค์ขึ้นมาคือการ

ผสมผสานการเต้นร าและการองค์ประกอบทางละครในแบบอย่างที่ไม่คุ้นเคย นักแสดงของ บาวซ์ ไม่

เพียงแต่เต้นและเคลื่อนไหวได้ พวกเขายังพูด ร้องเพลงหรือบางครั้งร้องไห้และหัวเราะไปด้วยกัน 

ความแตกต่างผิดแปลกนี้ประสบความส าเร็จเป็นอย่างมาก ในคณะวูปเปอร์ทัลนักแสดงที่ผ่าน

กระบวนการสร้างสรรค์ของบาวซ์ มีเพิ่มมากขึ้นน าไปสู่การปฏิวัติสร้างสรรค์รูปแบบและการให้นิยาม

ใหม่กับค าว่านาฏยศิลป์  

กล่าวได้ว่าพีน่า บาวซ์และรูปแบบการแสดงแดนซ์เธียเตอร์ของเธอควรได้รับการยกย่องว่า

เป็นหนึ่งในสามรูปแบบ นาฏยศิลป์แนวใหม่ (New dance) ของโลก ขณะที่ทางฝั่งตะวันตกใน

ประเทศสหรัฐอเมริกามีรูปแบบการแสดงโพสโมเดริ์นแดนซ์ (Post-modern dance) และในญี่ปุ่นมี

การแสดงแบบการแสดงบูโต (Butoh) ดังนั้นสุนทรียะในการแสดงของบาวช์ ไม่เพียงแต่สร้างแรง

บันดาลในให้โลกของนาฏยศิลป์ร่วมสมัยหากแต่มีพลังในการขับเคลื่อนผู้ออกแบบท่าเต้นในปัจจุบันทั่ว

โลก เชอมิท (Schmidt) กล่าวไว้อย่างชัดเจนว่า พีน่า บาวซ์ “เธอเป็นคนสร้างแดนซ์เธียเตอร์ 

(Tanztheater) หากปราศจากความส าเร็จของเธอ ค านี้มันไม่อาจสามารถส าเร็จได้โดยง่ายและค าว่า
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แดนซ์เธียร์เตอร์ก็จะไม่เกิดขึ้น” (Schmidt cited in Climenhaga 2009: 19-20) จากการประสบ

ความส าเร็จในการเป็นผู้บุกเบิกทางการสร้างรูปแบบการแสดง แดนซ์เธียเตอร์ ของ พีนา บาวซ์  ท า

ให้ผู้วิจัยยกงานแสดงขึ้นมาเป็นกรณีศึกษาหนึ่งงานแสดงที่เกี่ยวโยงกับภาพลักษณ์ความหลากหลาย

ทางเพศ  

2.6.2.1 กรณีศึกษา เนลเคน (Nelken) หรือคาร์เนชั่น (Carnations) 

การแสดง เนลเคน (Nelken) นี้ผู้วิจัยได้เลือกขึ้นมาเป็นกรณีตัวอย่างงานแสดงใน

ระดับสากลที่ผู้วิจัยให้ความสนใจทั้งในเรื่องรูปแบบการแสดงที่เป็น แดนซ์เธียเตอร์ เพราะเนื้อหาที่ใช้

ในการแสดงที่มีความเชื่อมโยงถึงมุมมองเพศสภาพและความหลากหลายทางเพศ โดยผู้วิจัยได้

ท าการศึกษาจากการค้นคว้าหน้าข้อมูลเชิงเอกสาร อีกทั้งการที่ผู้วิจัยได้มีประสบการณ์ตรงจากการ

สังเกตการณ์การชมการแสดงนี้ในวันที่ 16 ตุลาคม พ.ศ.2559 โรงละครเอสพานาด (Esplanade) 

ส่วนหนึ่งของเทศกาลมหกรรมการแสดงนาฏยศิลป์ แดนซ์เฟสติวัล (da:ns Festival) ณ ประเทศสิงค์

โปร ์จึงเห็นว่างานแสดงช้ินนี้เป็นแรงบันดาลใจหนึ่งในการท าวิจัยสร้างสรรค์ของผู้วิจัยในครั้งนี ้ 

เนลเคน (Nelken) หรือคาร์เนชั่น (Carnations) ในภาษาอังกฤษเป็นผลงานชิ้นเอก

ชิ้นหนึ่งของ พีน่า บาวซ์ (Pina Bausch) และคณะวูลเปอร์ทาวล์ แดนซ์เธียเตอร์ (Tanztheater 

Wuppertal) ที่เปิดการแสดงมาตั้งแต่ปี ค.ศ. 1982 การแสดงนี้ได้รับเชิญให้ไปจัดการแสดงมาแล้วทั่ว

โลกตลอดระยะเวลาสามสิบกว่าปีที่ผ่านมา กระทั่งได้มาเปิดการแสดงที่โรงละครเอสพานาด ประเทศ

สิงคโปร์  เมื่อเข้าไปในโณงละครก่อนการแสดงในฐานะผู้ชม ผู้วิจัยสามารถสัมผัสได้ถึงความตื่นตาตื่น

ใจของการแสดงที่มีการจัดวางองค์ประกอบโดยการใช้ดอกคาร์เนชั่นหลายพันดอกปักเรียงรายเต็มพื้น

เวทีเป็นแนวตั้ง ซึ่งเมื่อมองภาพกว้างผู้ชมสามารถเห็นภาพเป็นทุ่งดอกคาร์เนชั่นสีชมพูที่อ่อนเข้มชูช่อ

ดอกตั้งตรงเต็มพื้นเวทีการแสดง โดยที่พื้นและฉากหลังเป็นสีด าสนิทท าให้สีชมพูของดอกคาร์เนชั่นมี

ความโดดเด่นและลอยขึ้นมา เนลเคน (Nelken) แท้จริงแล้วในภาษาเยอรมันที่สามารถแปลได้สอง

ความหมายทั้งสามารถแปลได้ว่าเป็นดอกคาร์เนช่ันหรือแปลว่าสีชมพูก็ได้เช่นกัน 
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ภาพที่ 2.6 ประกาศโฆษณางานแสดงเนลเคน (Nelken)  

ที่มา:  ผู้วิจัย  

 

ปีเตอร์ สโตนเลย์ (Peter Stoneley) ได้กล่าวถึงการสร้างความแปลกใหม่ในงาน

แสดงเนลเคนของ พีน่า บาวซ์ ไว้ว่า   

 

คาร์เนชั่นสีชมพูในงานของบาวซ์นั้นกลายเป็น ความหมายแฝงของแดน

สุขาวดีที่แปลกตา (Queerly Edenic or Elysian connotations) ฉากสวรรค์ที่ถูก

สร้างสรรค์ขึ้นนี้ เป็นภาพที่ถูกสร้างซ้อนทับกับการมาเยือนของภาพผู้อพยพที่มี

อาการบ้าคลั่ง ไม่ว่าจะเป็นนักแสดงนักเต้นที่ท่าทางแปลกประหลาดหรือแต่งกายผิด

เพศ อีกทั้งเหล่าชายที่อยู่ในสูทแบบเป็นพิธีการสีด าที่แฝงตัวเข้ามาในฉากคล้ายผู้คุม 

คล้ายต ารวจหรือเจ้าหน้าที่ตรวจคนเข้าเมืองท าให้เกิดภาพของ รัฐต ารวจ (Police 

state) ที่คอยตรวจสอบและจ าผิดอยู่ผู้คนอยู่ตลอดเวลา ในสภาวการณ์การซ้อนทับ

ที่มีการตรวจสอบระหว่างการเต้นร า เช่นนี้ เป็นพฤติกรรมการรบกวนให้นักเต้นเกิด

สภาวะติดขัดหรือเป็นอุปสรรค (Stoneley, 2007: 160) 

    การแสดงถูกเปิดตัวโดยนักแสดงชายใส่ชุดสูทด าแบบเป็นทางการ เข้าแปลภาษามือ

ตามเนื้อร้องของบทเพลง เดอะแมนไอเลิฟ (The Man I Love) แต่งโดย จอร์จ เจอร์ชวิน (George 

Gershwin) หากแต่เพลงนี้ต้นฉบับถูกขับร้องโดยเสียงของผู้หญิง ท่ามกลางความเงียบของการแสดง
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ภาษามือและเสียงเพลงของนักร้องหญิงที่แสดงการใช้ภาษามือโดยนักเต้นผู้ชาย ในฐานะผู้ชมท าเกิด

ค าถามขึ้นมาในใจว่าจากภาพที่เห็น ผู้สร้างต้องการให้เราเห็น ผู้ชายคนหนึ่งมีเสียงเป็นผู้หญิงร้องเพลง

ถึงชายที่ตนเองรักหรือไม่ ดังนั้นในการแสดงนี้มีความหมายและสัญญะเชิงซ้อนอยู่ในการแสดง ปีเตอร์ 

สโตนเลย์  (Peter Stoneley)  กล่ าวว่ าการแสดงนั้นมี  “การแปลความเชิ งซ้อน (Double 

translations) เกิดขึ้นบนเวทีไม่เพียงแต่จากเสียงร้องผู้หญิงถึงนักเต้นผู้ชายหากแต่จากการร้องถึง

ภาษามือก็เป็นสัญญะด้วย” (Stoneley, 2007: 160) โดยภาพรวมผู้ชมหลายคนหัวเราะแบบอารมณ์

ขัด ๆ เป็นห้วง ๆ เนื่องจากการที่ผู้ชายสวมใส่สูทแบบเป็นทางการมาท าท่าร้องเพลงเสียงผู้หญิงด้วย

ภาษามือนั้นดูแล้วเป็นความตลกขบขันในช่วงแรก หากแต่เสียงหัวเราะของผู้ชมค่อย ๆ เงียบลง เมื่อ

นักเต้นผู้ชายนั้นท าภาษามือต่อเนื่องด้วยความสุภาพไปเรื่อย ๆ ในความตั้งใจและเจตนาในการใช้

ภาษามือที่สร้างสรรค์มาของนักแสดง เสียงหัวเราะของผู้ชมได้แปรเปลี่ยนการรับรู้ไปโดยสิ้นเชิง 

ค าถามกับเสียงหัวเราะของผู้ชมกลับเข้ามาว่า เสียงผู้ชมหัวเราะนั้นกลายเป็นเสียงของการเสียดสี 

ความเป็นเพศที่สาม ความเป็นคนใบ้หรือหูหนวกที่ไร้สมรรถภาพหรือไม่ เสียงร้องและภาษามือของ

นักแสดงชายที่ผู้ชมมองเป็นความเง่าเขลาตลกนั้นเลี่ยนความหมายและตัวค าถามสิ่งที่เราหัวเราะท าให้

เสียงคนดูกลายเป็นความบ้าคลั่งและไร้สติในการดูถูกเหยียดหยามผู้อื่น  

      ในการแสดงช่วงต่อมามีนักเต้นออกมาแสดง และมีนักแสดงบางคนท าหน้าที่จับตาม

อง หรือจับผิดและตรวจสอบเรื่องความถูกต้องอยู่ตลอดเวลา นักเต้นถูกร้องขอเรียกดูหนังสือเดินทาง 

ถูกบังคับให้ท ากิจกรรมต่าง ๆ โดยเฉพาะนักเต้นชายที่แต่งตัวข้ามเพศ โดยสวมใส่ชุดราตรียาวเข้ามา

บนเวทีกระโดดท่าทางคล้ายกบและแสดงอาการผิดปกติท าท่าทางน่าสงสัย ลับ ๆ ล่อ ๆ การท าตัวบ้า

บ้าและมีอาการเป็นเด็กเพื่อปกปิดพฤติกรรมตนเองและพยายามกระโดดหนีเจ้าหน้าที่ เมื่อภาครัฐหรือ

ผู้คุมจับได้ก็จะท าการลงโทษด้วยการอุ้มขึ้นมาตีก้น คล้ายกับผู้ให้สั่ งสอนเด็กเป็นสิ่งที่น่าตลกขบขัน

หากเป็นความเจ็บช้ าของการแสดงความรักที่เด็กบางคนไม่สามารถลืมได้เช่นกัน ความขัดแย้งระหว่าง

สภาวะบีบคั้นและความกะอักกะอ่วนบนเวทีเช่นนี้ผนวกกับกิริยาท่าทางความลื่นไหลของท่าเต้นที่

สวยงามท่ามกลางมวลดอกคาร์เนช่ันนั้นท าให้งานแสดงของ พีน่า บาวซ์ ชิ้นนี้น่าอภิรมยย์ิ่งนัก   

  บูม แม็กซิม (Boon Maxim) นักวิจารณ์กล่าวถึงการแสดงนี้เมื่อต้นปีที่ผ่านมาใน

เทศกาลการแสดงอาเดเลด์ (Adelaide Festival Theatre) กรุงอามสเตอดัมไว้ว่า “ดอกคาร์เนชั่น

ปลอมปกคลุมไปทั้งพื้นเวที ผู้ชายเริ่มใส่ชุดราตรียาวตลอดการแสดง เสแสร้งแสดงอย่างเด็กไร้เดียงสา 

มนุษย์ถูกท าให้เจ็บปวดจากตัวพวกเขาเองใช่ใครอื่น” (Maxim, 2016) นอกจากนี้งานแสดงชิ้นนี้มีการ
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ใช้สุนัขอัลเซเซล (Alsatian dog) ตัวจริงที่ฝึกมาเพื่อการแสดงโดยเฉพาะ เป็นที่รู้ดีว่าเป็นพันธ์ุสุนัขที่ใช้

เพื่อฝึกเป็นสุนัขต ารวจเพ่ือใช้ในการตรวจการลาดตระเวนจับสิ่งผิดกฎหมาย การใช้สุนัขต ารวจนี้นัยยะ

หนึ่งก็เป็นเรื่องของความหมายในเชิงการจับผิด การควบคุมการบังคับชีวิตมนุษย์ซึ่งเป็นชายขอบ 

ประสิทธิภาพที่ทรงพลังอีกทางคือเป็นการลดขอบระยะระหว่างสิ่งที่เรียกว่าการแสดงบนเวที กับสิ่งที่

เป็นจริงตามท้องถนนทั่วไป ซึ่งท าให้แสดงมีความเสมือนจริงมากปะปนอยู่เมื่อถูกน าขึ้นมาแสดงบน

เวที  ในเชิงของการสร้างสรรค์ท่าเต้นในงานนาฏยศิลป์ร่วมสมัย คิสเซลกอฟฟ์ แอนนา (Kisselgoff 

Anna) กล่าวว่าท่าทางกิริยาแปลกตาต่าง ๆ ที่นักเต้นของบาวซ์ ที่ประดิษฐ์ขึ้นมานั้นมีแนวทางมาจาก

การที่ฝึกฝน และร่วมสร้างงานกับนักทฤษฎีทางการเคลื่อนไหวร่างกายอย่าง รูดอร์ฟ ลาบาน (Rudolf 

Laban) ซึ่งลักษณะท่าทางเหล่านี้อาจจะเห็นได้ เช่นเดียวกับการเคลื่อนไหวในงานแสดงบัลเลตข์องนัก

ออกแบบท่าเต้นอย่าง วิลเลียม ฟอร์ไซธ์ (William Forsythe) ซึ่งได้เรียนกลวิธีการเต้นกับลาบานด้วย

เช่นเดียวกัน 

  ภายใต้เสียงเพลงหลักของการแสดง เดอะแมนไอเลิฟ (The Man I Love) ที่ถูกเล่น

ซ้ าแล้วซ้ าเล่าในการแสดงคาร์เนช่ันครั้งนี้ การท าซ้ าจังหวะย้ าคิดย้ าท าในองค์ประกอบอื่นนอกจากการ

ออกแบบลีลาเป็นอีกลักษณะหนึ่งที่น่าสนใจในการสร้างสรรค์ การซ้ าท านองหรือเนื้อเพลงนั้นเป็นการ

เรียกความรู้สึกเดิมของคนดูในกลับมาได้เช่นกัน ให้นิยามสีชมพูและการตีความค าว่าความรักของพีน่า 

บาวซ์นั้นไปไกลเกินความสุขหอมหวาน ความรักในคาร์เนชั่นถูกแสดงออกผ่านการความเจ็บปวด การ

เสียดสีได้เช่นเดียวกัน  พีน่าสะท้อนมุมมองการร้องขอและการแสดงความต้องการความรักผ่านในช่วง

ท้ายของการแสดง โดยให้เราได้เรียนรู้ว่าควรจะรักผ่านการเต้นร า ก่อนจบการแสดงนักแสดงจะ

ออกมาขอร้องให้ผู้ชมลุกขึ้นยืนและท าท่าตามนักแสดงน า ซึ่งเป็นท่าทางการผายมือออกทีละข้างและ

ค่อย ๆ พับมือเข้าหาล าตัวคล้ายการกอดตัวเอง เมื่อผู้ชมถูกแนะน าและสอนให้ท าตามสองสามครั้ง 

นักแสดงบางคนลงมาจากเวทีและท าท่าเดียวกันคือผายมือออกและวิ่งมาโอบกอดผู้ชมทีละคน 

(ลักษณะท่าดูได้จากภาพ 2.6 หน้า 65) ผู้ชมจะได้เห็นทั้งการโอบกอด การสัมผัส การมีปฏิสัมพันธ์

ระหว่างนักแสดงกับผู้ชม อีกทั้งระหว่างผู้ชมกับผู้ชมด้วยกันอีกด้วย  

  การเล่นและมีกิจกรรมร่วมกับผู้ชมเช่นนี้ ดูผิวเผินผู้ชมได้เรียนรู้การแสดงความรัก

ในทางสังคมของมนุษย์ด้วยการโอบกอด หากแต่ภายใต้ความสนุกสนานและเรื่องน่าขบขันเช่นนี้ เมื่อ

ตีความกลับไปการแสดงคาร์เนชั่นก าลังซักถามเราว่า “มีความเป็นไปได้อย่างไรที่จะมีความรักบนโลก

น้ี ที่เรายังมีชีวิตอยู่” การแสดงของบาวซ์ ไม่ได้เป็นการต่อต้านหรือปฏิเสธการเป็นคลาสสิคบัลเลต์แต่
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อย่างใดนักแสดงหลายคนของคณะวูฟเปอร์ทาวน์เป็นนักแสดงที่เต้นบัลเลต์คลาสสิคมาก่อน หากแต่ 

พีน่า บาวซ์ ต้องการน าเสนอความหลากหลายและความเป็นคลาสสิคผ่านรูปแบบการแสดง แดนซ์เธีย

เตอร์ ที่มีความเป็นร่วมสมัยก็เท่านั้น  เห็นได้ชัดว่าการแสดงของบาวน์ไม่ได้ปฏิเสธหรือต่อต้านการ

แสดงบัลเลต์แบบสมบูรณ์ “ในทางตรงกันข้ามท่าทางแปลกตาของบัลเลต์ถูกปลุกฟื้นคืนมาในงานของ

เธอนั่นเป็นสัญญาณของการคืนชีพในการใช ้เควียร์มาเป็นแก่นเรื่อง (Queer thematic)” (Stoneley, 

2007: 159) 

 

 
ภาพที่ 2.7 ฉากปิดการแสดง เนลเคน (Nelken) 

ที่มา: ผู้วิจัย   
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2.7 เกณฑ์มาตรฐานศิลปิน  

  เกณฑ์มาตรฐานศิลปินเป็นการคัดสรรศิลปินผู้เชี่ยวชาญผู้เป็นต้นแบบทางนาฏยศิลป์เพื่อ

จัดล าดับและเป็นการยกย่องศิลปินเหล่านั้นว่ามีความรู้ความสามารถในฐานะผู้สร้างสรรค์ผลงานสู่แวด

วงศิลปะการแสดงในปัจจุบัน ทั้งนี้หลักเกณฑ์การพิจารณามาตรฐานของศิลปินนั้น วิชชุตา วุธาทิตย์ 

ได้จ าแนกแบ่งเกณฑ์มาตรฐานออกเป็น 11 ประการ (วิชชุตา วุธาทิตย์, สัมภาษณ์, 9 กรกฎาคม 

2559; ธรากร จันทนะสาโร , 2557: 95-97; วรรณวิภา มัธยมนันท์ , 2558: 83-85) โดยสรุป

สาระส าคัญได้ดังนี้   

2.7.1 จิตวิญญาณ (Spiritual) ศิลปินจ าเป็นจะต้องเป็นผู้มีจิตวิญญาณของความเป็นศิลปิน 

คือการมีความมุ่งหมายและมีปณิธานที่ตั้งมั่นในการท างานทางนาฏยศิลป์ จิตวิญญาณประกอบจาก

หลายส่วนทั้งอารมณ์ ความรัก ความผูกพันในสิ่งที่ตัวเองท าน าไปสู่การอุทิศตนเพื่อท างานตาม

แนวทางของตัวเองอย่างดีที่สุด จิตวิญญาณนั้นยังถึงท างานด้วยใจบริสุทธิ์โดยไม่ตกอยู่ภายใต้แรง

กดดันจากผู้สนับสนุน  

2.7.2 ประสบการณ์ (Experience) เป็นผู้มีประสบการณ์ทั้งคุณวุฒิและวัยวุฒิ มีการศึกษา

และฝึกฝนทักษะและความช านาญทางศิลปะ มีความรอบรู้และพัฒนาตนเองอย่างสม่ าเสมอไม่หยุดยั้ง 

ยิ่งศิลปินมีประสบการณ์การแสดงและสร้างสรรค์มากยิ่งเพ่ิมพูนทักษะในการสร้างสรรค์ ประสบการณ์

นั้นเป็นบทเรียนและแบบฝึกหัดในการสร้างทักษะสู่การพัฒนาความเชี่ยวชาญ อันมาจากความรู้ที่ได้

จากการปฏิบัติบ่อยครั้ง ดังนั้นในการท างานจะมีข้อบกพร่องข้อผิดพลาดจะน้อยลงท าให้เกิด

ประสิทธิภาพในงาน 

2.7.3 ความสามารถหลากหลายแบบ (Versatile) เป็นผูท้ี่บูรณาการ ความรู ้ประสบการณ์

รอบตัวมาปรับเปลี่ยนให้ถูกต้องเหมาะสมกับกาลเทศะ มีมุมมองเชิงสหวิทยาการเรียกว่าเป็นรู้แบบ

พหูสูตรคือรู้รอบด้าน ศิลปินควรมีความสามารถหลากหลายเพื่อการน าความรู้มาบูรณาการ ประยุกต์

และปรับปรุงในการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ของตนเองเพื่อสร้างสรรค์ให้ผลงานมีความสมบูรณ์

แบบมากขึ้นไป 

2.7.4 ความเป็นผู้น าและผู้บุกเบิก (Pioneer) ศิลปินต้องเป็นผู้น าและผู้บุกเบิกในการ

สร้างสรรค์ แสวงหาวิธีการรูปแบบใหม่ หรือแสดงออกเอกลักษณ์เฉพาะตนให้เป็นที่ยอมรับและมี

อิทธิพลต่อวงการศิลปะและสังคม การสร้างเอกลักษณ์เฉพาะตนของศิลปินจึงไม่ควรจะหยุดนิ่งแต่ควร

จะแสวงหารูปแบบการแสดงใหม่ ๆ มาปรับใช้ในการแสดงตนเองอยู่ตลอดเวลา  
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2.7.5 ปรัชญา (Philosophy) ศิลปินควรมีปรัชญาแนวคิดในการท างานเพื่อสร้างแบบแผน

หรือแนวทางในการสร้างสรรค์งานที่มีลีลาเฉพาะตน ผลงานสร้างสรรค์ที่มีรากฐานจากปรัชญาหรือ

สร้างโดยศิลปินที่มีปรัชญาแนวทางของตัวศิลปินเอง จะท าให้ผลงานนั้นย่อมเป็นผลงานที่มีคุณภาพ

และมีคุณค่าอันก่อให้เกิดประโยชน์ต่อผู้ชมและสังคม   

2.7.6 การสร้างสรรค์ (Creativity) ศิลปินต้องมีหลักและความสามารถในสร้างสรรค์ที่

ชัดเจนมีรูปแบบเฉพาะตนเพื่อสร้างเอกลักษณ์ให้ศิลปิน รู้จักการประยุกต์ใช้ความรู้ ความงาม และ

เลือกหลักการที่เหมาะสมในการสร้างผลงานของตนเอง ว่าแต่ละชิ้นงานต้องค านึงถึงบริบทและ

องค์ประกอบอะไรบ้าง เช่น รูปแบบของการแสดง สิ่งที่ต้องการน าเสนอ ช่วงเวลา สถานที่ โอกาส 

ความสามารถทักษะของนักแสดง กลุ่มเป้าหมาย รสนิยมและความสามารถในการรับรู้ของผู้ชมแต่ละ

แบบ เป็นต้น  

2.7.7 รสนิยม (Taste) ศิลปินควรมีรสนิยมฉพาะของตนเอง ซึ่งเป็นสุนทรียรสทั้งในแง่การ

แสดงออกทางศิลปะและการชื่นชมศิลปะ เนื่องจากรสนิยมเป็นแนวทางส าคัญในการสร้างเอกลักษณ์

เฉพาะของศิลปินซึ่งสามารถท าให้ผู้ชมในสังคมเกิดการยอมรับ และจดจ าวิธีการของศิลปินที่มี

กระบวนการสร้างสรรค์อย่างมีเหตุผล 

2.7.8 การถ่ายทอด (Communication) ศิลปินควรรู้กระบวนการถ่ายทอดความรู้ทาง

ศิลปะอย่างมีระบบ การเป็นทั้งศิลปินและครูที่มีคุณธรรม ความเป็นครูที่สามารถสร้างบุคลากรแก่

วงการศิลปะการแสดงได้ย่อมเป็นศิลปินที่มีทักษะสูงและคุณภาพต่อวงการ 

2.7.9 ผู้หายาก (Rarity) หมายถึงความเป็นปราชญ์รอบรู้ หาใครมาเทียบเคียงได้ยากหรือ

หาไม่ได้แล้ว  

2.7.10 จรรยาบรรณ (Ethic) หมายความว่าศิลปินต้องตั้งตนอยู่ในศีลธรรมจรรยา มจีุดยืนที่

และทัศนคติชัดเจนว่า เพื่อรักษาจรรยาบรรณ ชื่อเสียงและฐานะของศิลปิน มีจิตส านึกของความเป็น

ศิลปินแบบอย่างที่ดแีก่ศิลปินอื่นและคนทั่วไปในสังคม  

2.7.11 ความหลงใหล (Passion) คือมีความหลงใหล ความต้องการท าด้วยความหลงใหล 

เพื่อตอบสนองความต้องการของตัวเองในการสร้างสรรค์งานชิ้นหนึ่งชิ้นใด  

 

 เกณฑ์มาตรฐานศิลปินนี้เป็นเกณฑ์ที่ใช้ในการคัดเลือกศิลปิน ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้เชี่ยวชาญ หรือ 

ผู้ที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย เพื่อที่จะน ามาเป็นตัวอย่างงานวิจัย หรือใช้คัดศิลปินนักแสดงและผู้ถูก
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สัมภาษณ์ในงานวิจัยช้ินนี ้ซึ่งผู้วิจัยได้ใช้ ห้า ประเด็นหลัก ได้แก่ 1) ประสบการณ์เรียนและการท างาน 

(Experience) 2) เป็นผู้ความสามารถหลากหลายแบบ (Versatile) 3) เป็นผู้บุกเบิก (Pioneer) 4) 

เป็นผู้มีความคิดสร้างสรรค์  (Creativity) 5) เป็นผู้ที่ถ่ายทอดความรู้  (Communication) โดย

เรียงล าดับตามระยะเวลาของประสบการณ์ ทักษะความเชี่ยวชาญ ความเป็นศิลปิน รวมทั้งการเป็นผู้

เผยแพร่ความรู้ทางศิลปะการแสดงในเชิงวิชาการซึ่งจะอธิบายเพิ่มเติมในบทที่สามเกี่ยวกับการใช้

เกณฑ์  

อย่างไรก็ตามเนื่องจาก นราพงษ์ จรัสศรี เป็นศิลปิน เป็นศาสตราจารย์ ผู้เชี่ยวชาญ และเป็น

ผู้บุกเบกิทางด้านนาฏยศิลป์ร่วมสมัยในประเทศไทย ซึ่งมีประสบการณ์ด้านการแสดงและการถ่ายทอด

ความรู้ยาวนานกว่าเกินกว่า 40 ปี ผู้วิจัยเห็นว่าด้วยองค์ประกอบที่ ศิลปินมีครบถ้วนทั้ง 11 

องค์ประกอบตามเกณฑ์มาตรฐานศิลปินที่กล่าวมาข้างต้น ท าให้ผู้วิจัยเลือกที่จะเน้นการศึกษาส่วน

หนึ่งไปที่ผลงาน นารายณ์อวตาร ของ นรางพงษ์ จรัสศรี เป็นกรณีศึกษาเฉพาะ อีกทั้งผู้วิจัยมี

ประสบการณ์ตรงกับตัวศิลปินและผลงานชิ้นนี้ท าให้รู้บริบทของการตั้งประเด็นค าถามที่สามารถ

เชื่อมโยงงานแสดงกับความหลากหลายทางเพศได้  

 

2.8 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

การคัดสรรและเลือกศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องเป็นวิธีการหนึ่งที่ส าคัญมากในการค้นคว้า

ข้อมูลในการท าวิจัย วิทยานิพนธ์ฉบับนี้พิจารณางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเรื่อง “การสร้างสรรค์

นาฏยศิลป์ร่วมสมัยจากแนวคิดความหลากหลายทางเพศ” โดยผู้วิจัยได้จ าแนกออกเป็นสามประเด็น

ส าคัญได้แก่ ประเด็นเกี่ยวข้องกับเพศทางเลือกและความหลากหลายทางเพศ ประเด็นที่เกี่ยวข้องกับ

การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ และประเด็นที่เกี่ยวกับการศึกษาผลงานและเอกลักษณ์ของนาฏยศิลปินร่วม

สมัยดังจะขอสรุปสาระส าคัญโดยสังเขปดังต่อไปนี้  

2.8.1 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องในประเด็นเพศทางเลือกและความหลายหลายทางเพศ 

  ในปี พ.ศ. 2553 ผลการวิจัยเรื่อง “การคัดเลือกและฝึกฝนนักแสดงส าหรับหนังสั้นในมิติเพศ

วิถีในโครงการ Thai Queer Short Film 1” กัญญพิชญ์ ปวิดาภา ได้ส ารวจหนังสั้นในโครงการ

จ านวน 15 เรื่องโดยแบ่งเนื้อหาได้เป็นสี่หมวด คือ เนื้อหาเกี่ยวกับ ชายรักชาย หญิงรักหญิง ผู้หญิง
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ข้ามเพศ และเนื้อหาเกี่ยวกับผู้มีความหลากหลายทางเพศ หนังสั้นส่วนมากพัฒนาโครงเรื่องและบท

ภาพยนตร์มาจากงานเขียนของตัวผู้ก ากับ ผู้ก ากับส่วนใหญ่ในโครงการน้ีนิยมรูปแบบภาพยนตร์

แนวดราม่า เนื่องจากผู้ก ากับต้องการน าเสนอมุมมองชีวิตและปมปัญหาของผู้มีความหลากหลายทาง

เพศในสังคมเป็นส าคัญ เพราะเหตุนี้ท าให้หนังสั้นในเทศกาลเน้นความส าคัญที่การคัดเลือกนักแสดง

แม้ว่าผู้สร้างสรรค์จะต้องการนักแสดงที่มีทักษะพื้นฐานและประสบการณ์ด้านการแสดง หากแต่เพศ

สภาพและเพศวิถีที่ตรงกับลักษณะตัวละครที่ต้องการมีความส าคัญมากกว่า เพราะผู้ก ากับเห็นว่า

ความเข้าใจเรื่องความหลากหลายทางเพศเป็นสิ่งแรกที่นักแสดงจะต้องเข้าใจ หากนักแสดงมี

ประสบการณ์หรือเป็นบุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศย่อมสามารถเข้าถึงตัวละครที่สร้างขึ้นมาได้

โดยง่าย ผลสรุปจากงานวิจัยเรื่องการคัดเลือกนักแสดงส าหรับภาพยนตร์เพศทางเลือกนี้ กัญญพิชญ์ 

พบว่า ผู้ก ากับทุกคนมีความพยายามต้องการเลือกหานักแสดงที่มีเพศวิถีตรงกับลักษณะตัวละครตาม

โครงเรื่องของบทภาพยนตร์เพื่อท าให้เกิดความสมจริงมากที่สุด โดยส่วนใหญ่เลือกจากบุคลิกลักษณะ

ภายนอก (Character, Looks, Appearance) เป็นส าคัญ (กัญญพิชญ์ ปวิดาภา, 2553: 22-23, 43)  

  ในปีเดียวกันงานวิจัย เรื่อง “เพศสภาพและเพศวิถีชายรักชายในภาพยนตร์ไทย”ของ ไชยศิริ 

บุญยกุลศรีรุ่ง สรุปเรื่องประเด็นเรื่องเพศสภาพและเพศวิถีชายรักชายไว้ได้อย่างน่าสนใจเกี่ยวกับ

วิธีการสร้างสรรค์ลักษณะตัวละครในงานภาพยนตร์ โดยแบ่งผลวิจัยเป็นสองส่วนดังนี้ ประเด็นแรก

เป็นการวิเคราะห์ลักษณะตัวละครในภาพยนตร์ชายรักชายของไทย ซึ่งเป็นไปตามความคาดหมายว่า

ไชยศิริ จัดกลุ่มตัวละครชายรักชายในลักษณะตัวละครที่ตายตัว (stereotyped character) ไว้เป็น

ประเภทดังนี้ได้แก่ ตัวประหลาด ตัวตลก บุคคลชายขอบ บุคคลอันตราย บุคคลปกติ บุคคลไม่มี

ความสามารถ บุคคลที่หมกหมุ่นทางเพศ และคนดี  (ไชยศิริ บุญยกุลศรีรุ่ง, 2553: 49-70) ผลการวิจัย

พบว่า “ตัวตลก” เป็นลักษณะตัวละครที่พบมากที่สุดในขณะที่เพศสภาพผู้ชายแบบ “บุคคลปกติ” ที่

เป็นชายรักชายนั้นเป็นลักษณะตัวละครที่พบได้น้อยที่สุดที่เป็นเช่นนี้เพราะสังคมไทยยังยึดติดเกี่ยวโยง

อยู่กับความเชื่อและทัศนคติของสังคมความคิดอุดมการณ์ทางเพศที่ให้ผู้ชายเป็นใหญ่และให้คุณค่ากับ

ความรักต่างเพศเป็นประการส าคัญ ดี  (ไชยศิริ บุญยกุลศรีรุ่ง, 2553: 127-128)  

  นอกจากนี้ในงานวิจัยของไชยศิริ ได้จ าแนกเพศวิถีของตัวละครชายรักชายในภาพยนตร์ โดย

แบ่งได้เป็นสี่รูปแบบคือ  “กะเทย (Queer) เกย์ (Gay) ไบเซ็กชวล (Bisexual) และ ไม่ชัดเจน 

(Ambiguous)” (ไชยศิริ บุญยกุลศรีรุ่ง, 2553: 72-80) ไชยศิริให้ความเห็นว่าความแตกต่างระหว่าง

เพศสภาพและเพศวิถีของชายรักชายในภาพยนตร์นั้นแตกต่างกันตรงการให้ความหมายของความเป็น
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ชายรักชายในบุคคลนั้น ส าหรับเพศสภาพของชายรักชายนั้นจะแปรเปลี่ยนไปตามทัศนคติและการถูก

ก าหนดโดยคุณค่าตามความหมายทางสังคมและวัฒนธรรมที่บุคคลเหล่านั้นด ารงอยู่ ในขณะที่

ความหมายของชายรักชายที่เกิดจากเพศวิถีนั้นเกิดจากการก าหนดและให้คุณค่าความหมายชายรัก

ชาย จากความเป็นปัจเจกบุคคลของแต่ละคนที่สามารถก าหนดขึ้นเองได้  

ส่วนประเด็นที่สองเป็นผลการสรุปเรื่องกลวิธีในการเล่าเรื่องเพื่อสื่อความหมายเพศสภาพและ

เพศวิถีชายรักชายในภาพยนตร์ไทย โดยแบ่งประเภทออกได้เป็น 3 กลวิธี ได้แก่ 1) กลวิธีการเล่าเรื่อง

แบบมีโครงสร้าง ผู้ชมสามารถทราบความหมายเพศสภาพผ่านโครงสร้างของการเล่าเรื่องโดยตระหนัก

ได้จากการกระท าของตัวละครที่แฝงเร้นความหมายลึก (Latent Meaning) 2) กลวิธีในการสร้าง

ความหมายคู่ตรงข้ามคือการสร้างความแตกต่างระหว่างตัวละครรักเพศเดียวกันกับตัวละครรักต่าง

เพศ ซึ่งถ้าตัวละครรักต่างเพศ ชายหญิงมีความหมายเชิงบวก ความถูกต้องดีงามแล้ว ตัวละครรักเพศ

เดียวกันจะถูกให้ความหมายเชิงลบและการถูกปฏิเสธทางสังคมโดยทันที การถูกยอมรับและการไม่

ยอมรับก็จะเป็นปรากฏการตามมา และสุดท้าย 3) กลวิธีการใช้รหัส ภาพยนตร์มีการใช้รูปแบบและ

รหัสหลากหลายในการสื่อความหมาย ชายรักชายในภาพยนตร์ก็เช่นเดียวกัน ความหมายเหล่านั้น

อาจจะมาในรูปของรหัส จากเครื่องแต่งกาย เครื่องประดับ การแต่งหน้า นอกจากนี้ บทสนทนา

ระหว่างตัวละครก็จะมีรหัสและปรากฏความหมายแฝง (ไชยศิริ บุญยกุลศรีรุ่ง, 2553: 128-129)  จาก

งานวิจัยเรื่องเพศวิถีของชายรักชายในภาพยนตร์นี้พบว่าเพศวิถีของชายรักชายนั้นถูกก าหนดจาก

ระบบความคิด ความเชื่อเรื่องเพศจากสังคมอย่างไรก็ตามรูปแบบเหล่านี้มีความหลากหลายไม่มี

รูปแบบตายตัวสามารถปรับเปลี่ยนไปได้ตามสภาพไปตามสังคมวัฒนธรรม ไชยศิริกล่าวว่า การมี

รูปแบบที่ไม่ตายตัวนี้สอดคล้องกับค ากล่าวของ อุยวา ออง (Auihwa Ong) และ ไมเคิล เพเลทซ์ 

Micheal Peletz) ที่กล่าวว่า “เพศสภาพเป็นเรื่องของกระบวนการเลื่อนไหล ไม่ตายตัว ไม่แน่นอน

และมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลาตามบริบทวัฒนธรรมและสังคมนั้น ๆ” (Auihwa Ong and 

Micheal Peletz, อ้างถึงใน ไชยศิริ บุญยกุลศรีรุ่ง, 2553: 129)  

  อย่างไรก็ตามงานวิจัยฉบับนี้ ผู้วิจัยตั้งข้อสังเกตว่าเรื่องให้ค านิยาม การจ าแนกแจกแจงเรื่อง

เพศสภาพและเพศวิถีในวิทยานิพนธ์ฉบับนี้มีความลักลั่นและผิดเพี้ยนอยู่ เช่น การพยายามจ าแนก

ลักษณะทางเพศสภาพ เพศวิถีหรือประเภทของชายรักชายที่ค่อนข้างมองแบบเป็นการเหมารวม

จนเกินไปโดยไม่อ้างถึงบริบทสังคมไทย ตัวอย่างเช่น ไชยศิริ ได้ตีความหมายของ ค าว่า กะเทย ว่ามี

ความเท่ากับหรือความหมายสอดคล้องกับค าว่าเควียร์ (Queer) ในภาษาอังกฤษนั้นค่อนข้างจะไปการ
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ตีความแบบตีขลุมที่ผิดเพี้ยน เพราะค าว่าเควียร์นั้นถูกใช้หรือมีความหมายกินความถึงบุคคลในชุมชน

ที่มีความหลากหลายทางเพศ (LGBT community) ทั้งหมด ในขณะที่กะเทยในสังคมเป็นเป็นการน า

ค าที่มีความหมายตรงถึงบุคคลที่เกิดมามีเพศก าเนิดสองเพศ (intersex) มาใช้อย่างผิดเพี้ยนโดยเอามา

ใช้อธิบายบุคคลที่มีเพศก าเนิดเป็นชายแต่ต้องการจะแปรเปลี่ยนสภาพเพศก าเนิดหรือเลียนแบบ

พฤติกรรมของเพศหญิงเป็นต้น ซึ่งปัจจุบันมีค าเรียกใหม่ให้ ผู้ชายที่ต้องการเปลี่ยนแปลงเพศก าเนิด

ของตนให้กลายเป็นหญิงว่า สตรีข้ามเพศ (trans female)  

ยิ่งไปกว่านั้นค าว่า กะเทย ในสังคมไทยยังหมายรวมถึงเกย์ที่มีลักษณะพฤติกรรมความเป็น

ผู้หญิงสูง (feminine gay) ได้เช่นเดียวกัน นอกจากนี้ยังเหมารวมถึงผู้ชายที่ชอบแสดงออกทาง 

อัตลักษณ์ทางเพศสภาพโดยแต่งตัวข้ามเพศเป็นผู้หญิง (drag queen) อีกด้วยเห็นได้ว่าในประเทศ

ไทยการสร้างสรรค์ค า การให้ค านิยามและการจ าแนกความหมายเรื่องเพศวิถี มีความหมายที่ซ้อนทับ

กันอยู่และอาจจะเหมารวมไปกับบุคคลที่มีเพศก าเนิดสองเพศในความหมายตรงอีกด้วย ไม่ว่าจะเป็น 

“กะเทย” ให้ความหมาย “hermaphrodite” (ภาษาอังกฤษในทางการแพทย์และชีววิทยาหมายถึง

สัตว์ที่มีสองเพศในตัวเดียวกัน) หรือ “lady boy” (ภาษาอังกฤษที่ใช้เทียบเคียงได้) “ลักเพศ”  

“สาวประเพศสอง” “ตุ๊ด” ไปจนกระทั่ง “สตรีข้ามเพศ” เป็นต้น ความหมาย การเข้าใจผิดเรื่องค า

นิยาม สัญลักษณ์ ลักษณะตัวละครที่ตายตัว ที่บ่งบอกถึงความเป็นเพศที่สาม การเหมารวมรูปแบบ

ความผิดเพศของชายรักชายด้วยค าว่า กะเทย นี้เอง สามารถน ามาต่อยอดเป็นวัตถุดิบเพื่อใช้ในการ

วิเคราะห์ ตีความและสร้างสรรค์การแสดงได้ต่อไปในกระบวนการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ซึ่งจะอยู่

ในบทที่สามและสี่ตามล าดับ 

2.8.2 งานวิจัยที่เกี่ยวของในประเด็นการสร้างสรรค์และเอกลักษณ์ของนาฏยศิลปินร่วม
สมัย 

  วิทยานิพนธ์ของ กิตติกรณ์ นพอุดมพันธ์ ในปี พ.ศ. 2554 เรื่อง “การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์

ไทยร่วมสมัยจากสัญญะดอกบัวในพระพุทธศาสนา” เป็นผลงานวิจัยสร้างสรรค์ทางนาฏยศิลป์ที่ได้แรง

บันดาลใจจากการศึกษาประวัติดอกบัวที่ปรากฏในพระพุทธศาสนา โดยเน้นแนวคิดทางสัญวิทยามา

เป็นแนวคิดหลักในการสร้างสรรค์และน าเสนอผลงาน ผลการวิจัยสรุปตามองค์ประกอบในการ

สร้างสรรค์ 8 องค์ประกอบได้แก่  1) บทการแสดงน าความหมายดอกบัวในงานพระพุทธศาสนามา

วิเคราะห์สร้างสรรค์และแบ่งสามองก์การแสดง ได้แก่ ดอกบัวสัญลักษณ์แห่งการเริ่มต้น ดอกบัวสี่
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เหล่าสัญลักษณ์เปรียบกับเวไนยสัตว์ และ ดอกบัวสัญลักษณ์ของผู้ปฏิบัติธรรม 2) การออกแบบลีลาใช้

นาฏยศิลป์สมัยใหม่ตามแบบแนวคิดของนาฏยศิลป์ตะวันตกเป็นหลัก 3) คัดเลือกนักแสดงชายทั้งหมด 

โดยกล่าวว่า พระพุทธศาสนามีความเกี่ยวข้องกับความเป็นชายมากกว่าหญิง และวิเคราะห์นักแสดง

โดยน าหลักการเรื่องเพศสภาพ (gender) มาใช้ในการคัดเลือกนักแสดง 4) การออกแบบเครื่องแต่ง

กาย ใช้สัญวิทยามาถ่ายทอด องค์ประกอบดอกบัวมาเป็นองค์ประกอบการเครื่องแต่งกาย 5) ดนตรี 

แบบเวิลด์มิวสิค (world music) เน้นการใช้เครื่องดนตรีประเภทประกอบจังหวะ ใช้เสียงกังวานเสียง

คลื่นน้ าและเสียงการท าสมาธิ 6) พื้นที่ในการแสดงบูรณาการการใช้พื้นที่ส าหรับการแสดงนาฏยศิลป์

กับพื้นที่ส าหรับท าพิธีกรรมทางศาสนา โดยอาศัยหลักการ ศิลปะการแสดงกับพื้นที่เฉพาะ (site-

specific theatre)  7)  การออกแบบแสงใช้แสงธรรมชาติและแสดงกลางวัน สอดคล้องกับ

พระพุทธศาสนาเป็นเรื่องสัจธรรมความเป็นจริงในธรรมชาติ 8) อุปกรณ์ประกอบการใช้แนวคิด 

สัญวิทยามาออกแบบ องค์ประกอบจากส่วนต่าง ๆ ของบัว วิทยานิพนธ์เรื่องนี้ท าให้ได้โครงร่าง

รูปแบบและองค์ประกอบการแสดงในสามารถน ามาปรับใช้กับงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ร่วมสมัย 

นอกจากนี้แนวทางการใช้ สัญวิทยา สัญญะและสัญลักษณ์ในการแสดง ซึ่งเป็นประเด็นส าคัญของ

งานวิจัยท าให้ผู้วิจัยเห็นวิธีการถ่ายทอด การตีความ บัวมาเป็นสัญลักษณ์ในองค์ประกอบการแสดงที่

แตกต่างกัน ผู้วิจัยเห็นแนวทางในสร้างทางเลือกในการใช้สัญลักษณ์รูปแบบต่าง ๆ กับ แนวคิด 

ความหลากหลายทางเพศ    

วิทยานิพนธ์เรื่อง “การศึกษาลีลาสตรีและบทบาทนางมณโฑในนาฏศิลป์ไทยร่วมสมัย 

นารายณ์อวตาร” ในปี พ.ศ. 2553 สมชาย โตวิทิตวงศ์ พบว่า นราพงษ์ จรัสศรี ผู้สร้าง ผู้ออกแบบ   

ท่าเต้นและเป็นผู้แสดงน าในบทบาทนางมณโฑ ได้แรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์ผลงาน นารายณ์

อวตาร มาจากภาพจิตรกรรมฝาผนังของไทยและบทพระราชนิพนธ์รามเกียรติ์รัชกาลที่ 1 ในส่วนของ

กระบวนการสร้างสรรค์และออกแบบท่าเต้นนั้นมีการผสมผสานระหว่างนาฏยศิลป์ไทยแบบขนบจารีต

และนาฏยศิลป์ตะวันตกแบบบัลเลต์ไว้อย่างชัดเจน ไม่ว่าจะเป็นในเชิงรูปแบบเทคนิค การเคลื่อนไหว

ของทั้งสองสกุลทางนาฏยศิลป์ท าให้เกิดรูปลักษณ์การเคลื่อนไหวใหม่ เช่นการใช้ขาและข้อเท้าโดย

ผสมผสานทั้งกระดกเท้าหน้าและงอข้อเท้าแบบนาฏยศิลป์ไทยในขณะที่ยกเท้าหลังและชี้ปลายเท้า

แบบนาฏยศิลป์ตะวันตก นอกจากนั้นยังมีการใช้ลีลาการตีบทหรือการแสดงท่าใบ้แบบบัลเลต์ในช่วง

บทกลอนขับร้องชมความงามนางมณโฑท่อนร้องที่ว่า “ผิวพรรณผุดผ่องอ าไพ” ผู้แสดงได้ลูบไล้แขน

ชมความงามของผิวพรรณตนเองเหมือนขนบการแสดงบัลเลต์ที่ใช่เป็นท่าใบ้ในการสื่อสารถึงความ
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สวยงาม เริงร่าเช่นเดียวกับเจ้าหญิงออโรร่า (Aurora) ในเรื่อง Sleeping Beauty Ballet เป็นต้น 

(สมชาย โตวิทิตวงศ์, 2553: 159-160) ผู้วิจัยยังเห็นว่าท่ายกลอยแบบขนบคลาสสิคบัลเลต์หลายท่า

ถูกน ามาปรับใช้ในการแสดงครั้งนี้ รวมทั้งท่าที่รับเอาขนบธรรมเนียมปฏิบัติแบบบัลเลต์ตะวันตกมาใช้

โดยตอนจบการแสดงจะมี Reverence Final Bow เข้ามาใช้เป็นส่วนหนึ่งในการแสดงด้วย   

 ในปี พ.ศ. 2556 จุติกา โกศลเหมมณีท าวิจัยเรื่อง “รูปแบบและแนวคิด ในการสร้างสรรค์

งานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยของนราพงษ์ จรัสศรี” โดยเป็นการวิจัยคุณภาพที่ศึกษาจากสื่อสาร

สารสนเทศจากผลงานสามชิ้นของนราพงษ์ จรัสศรี คือ 1) นารายณ์อวตาร (พ.ศ.2546) การแสดง

ประกอบวรรณคดีจินตภาพ  2) แสงเสียงประกอบจินตภาพคนดีศรีอยุธยา (พ.ศ. 2538) เป็น         

การแสดงเรื่องราวทางประวัติศาสตร์ประกอบปูชนียะสถาน โดยใช้นักแสดงจ านวนมาก กลุ่มผู้ชมเป็น

ชาวต่างประเทศ และ 3) ปาร์ฟูม (Perfume) (พ.ศ.2532) การแสดงที่น าเสนอบทบาทของสตรีใน

สังคม วัตถุประสงค์ในงานวิจัยชิ้นนี้ก็เพื่อศึกษารูปแบบและแนวคิดในการสร้างสรรค์งานร่วมสมัยของ

นราพงษ์ จรัสศรี โดยน าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ สังเคราะห์ และสรุปผลการน าเสนอ ผลการวิจัยสรุป

ได้ว่างานแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยของนราพงษ์ จรัสศรี มีองค์ประกอบการแสดง ได้แก่ การวาง

โครงบทการแสดง ลีลาการแสดง เครื่องแต่งกาย ดนตรี พื้นที่การแสดง แสงหรือฉาก อุปกรณ์

ประกอบการแสดง และนักแสดง องค์ประกอบทางการแสดงเหล่านี้ ท าให้เกิดการสร้างงานในรูปแบบ

การบูรณาการจากความหลากหลายทางวัฒนธรรมซึ่งยังคงไว้ซึ่งเอกลักษณ์ไทยโดยให้ความส าคัญกับ

การสื่อสารกับผู้ชมคนรุ่นใหม่ และน าเสนอในระยะเวลาที่มีความเหมาะสม นราพงษ์ จรัสศรี ให้

ความส าคัญในการสร้างสรรค์สิ่งให้จากความดั้งเดิม ซึ่งอยู่บนพื้นฐานทฤษฎีทางศิลปะและนาฏยศิลป์ 

โดยค านึงถึงรูปแบบการผสมผสานการแสดงจากนาฏยศิลป์และวัฒนธรรมที่หลากหลาย ทั้งยังรักษา

เอกลักษณ์ของการแสดงดั้งเดิมไว้ มีแนวคิดการให้ความส าคัญกับสังคมส่วนรวม การอนุรักษ์

วัฒนธรรม คุณธรรม จริยธรรม และความส าคัญกับสตรี โดยผลการสรุปการวิจับตรงประเด็นกับ

วัตถุประสงค์ของงานวิจัยทุกประการ 

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องที่กล่าวมาข้างต้นทั้งสามเรื่องท าให้ผู้วิจัยได้ศึกษาพบกลวิธี 

จุดอ่อน จุดแข็ง รวมทั้งแนวทางและโอกาสที่เปิดกว้างต่อการสร้างสรรค์ของงานวิจัย โดยได้น าสิ่งที่ได้

ศึกษาจากงานวิจัยแต่ละเรื่องมาวิเคราะห์ สังเคราะห์ ปรับและประยุกต์ใช้ในงานวิจัยสร้างสรรค์ครั้งนี้

ท าให้เกิดความเหมาะสมสูงสุด ซึ่งจะกล่าวถึงในรายละเอียดในส่วนที่เกี่ยวข้องในบทต่อไป  
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2.9 ความคิดเห็นของผู้เกี่ยวข้องกับงานวิจัย 

 เนื่องจากการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ร่วมสมัยจากแนวคิดความหลากหลายทางเพศ เป็น

งานวิจัยสร้างสรรค์ทางนาฏยศิลป์ จึงมีความจ าเป็นอย่างมากในการศึกษาหลักการ กระบวนการ

สร้างสรรค์ แนวคิด และแรงบันดาลใจจากผู้เชี่ยวชาญและผู้ทรงคุณวุฒิที่มีต่อวัตถุประสงค์และ

กระบวนการในการท าวิจัยนี ้ผู้วิจัยได้น าข้อเสนอแนะและทรรศนะของบุคลากรทางนาฏยศิลป์และผู้ที่

เกี่ยวข้องในแขนงอื่น ๆ มาน าเสนอเพื่อเป็นข้อมูลพื้นฐาน ท าให้เห็นมุมมองอันจะก่อให้เกิดประโยชน์

ต่อกระบวนการ ในการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ของผู้วิจัย ผู้วิจัยขอแสดงรายละเอียดของการสัมภาษณ์

ดังต่อไปนี้  

 

นราพงษ์ จรัสศรี ได้แสดงทรรศนะเกี่ยวกับงานวิจัยดังกล่าวไว้ว่า 

 

การสร้างสรรค์งานที่เกี่ยวกับความหลากหลายทางเพศ ควรจะต้องมีการ

ค้นคว้าหาข้อมูลทั้งการแสดงในประเทศไทยและการแสดงในต่างประเทศ เพื่อให้

ผู้สร้างได้สังเกตหรือค้นพบแนวทางในการสร้างสรรค์ที่หลากหลาย โดยแยกประเด็น

เป็นสองประการ คือ 1. หาแนวทางอย่างไรในการต่อยอดจากงานนาฏยศิลป์ที่เคยมี

มาในอดีต ไม่ว่าจะเป็นการได้รับแรงบันดาลใจด้านรูปแบบการแสดง หรือแสวงหา

รูปแบบใหม่เพื่อหลีกหนีการแสดงรูปแบบเดิม 2. ค้นคว้าเพื่อหารูปแบบแนวทางใน

การน าเสนอเรื่องความหลากหลายทางเพศหรือแนวความคิดเควียร์  (นราพงษ์ จรัสศรี, 

สัมภาษณ,์ 28 กรกฎาคม 2559)    

 

  สมพร ฟูราจ ได้แสดงทรรศนะเกี่ยวกับงานวิจัยที่เกี่ยวของกับเรื่องเพศสภาพไว้ว่า  

 

 ปัจจุบันนี้มีหลักฐานเชิงประจักษ์อยู่แล้วว่าเรื่องของความหลากหลายทาง

เพศเป็นที่สนใจของคนสังคมไม่ว่าจะเป็นเรื่องการแต่งงานในกลุ่มคนเพศเดียวกัน

หรือการเรียกร้องสิทธิมนุษยชนหรือสิทธิทางการเมืองของบุคคลเหล่านี้ ประเด็นที่

น่าสนใจคือผู้ที่ศึกษาหรือผู้ท าวิจัยสร้างสรรค์นั้ นได้หยิบยกจับประเด็นอะไร 

ทางสังคม น าเรื่องไหนมาท างานการออกแบบลีลามากกว่า และผู้ออกแบบสามารถ
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เชื่อมโยงสื่อสารประเด็นเหล่านั้นถึงผู้ชมได้อย่างไร สิ่งที่ส าคัญต้องตั้งวัตถุประสงค์

และประเด็นในการออกแบบลีลาให้ถูกต้องชัดเจนเสียก่อนเป็นอันดับแรก มิฉะนั้น

จะหลงทาง หลงประเด็หนและเกิดความสับสนในการออกแบบและสร้างงาน การ

เลือกกรณีศึกษามีส่วนส าคัญเช่นกันการมีตัวอย่างอ้างอิงทางด้านงานสร้างสรรค์

ศิลปะการแสดงที่เกี่ยวข้องกับความหลากหลายทางเพศหรือศิลปะเควียร์ที่ว่าผู้วิจัย 

(สรร ถวัลย์วงศ์ศรี) ว่ามานั้นจะต้องมาจากหลายแหล่งข้อมูล เมื่อเป็นเช่นนี้จะท าให้

งานวิจัยสร้างสรรค์ชัดเจนยิ่งนี้ ตามอย่างที่ผู้วิจัย (สรร ถวัลย์วงศ์ศรี) อ้างถึงประเด็น

หัวข้อการแสดงเรื่องทรานส์ TRANS* ที่ต้องการเชื่อมโยงไปสู่แนวคิดความ

หลากหลายทางเพศนั้นเป็นประเด็นที่น่าสนใจว่าท าไมบุคคลคนหนึ่งมีความประสงค์

หรือต้องการที่จะมีเพศ (เพศสภาพ เพศวิถี) ที่มากกว่าหนึ่งเพศในช่วงชีวิตของพวก

เขา ท าไมเพศนั้นมีความลื่นไหลได้แล้วท าไมเราต้องก้าวข้ามสิ่งที่เรียกว่าเพศนี้ไปให้

ได้ หากผู้วิจัยได้วางประเด็นนี้และเขียนให้ค านิยามหรืออธิบายให้ชัดเจนแล้วสิ่งนี้จะ

น าพางานสร้างสรรค์ไปได้ ดังนั้น ค าถามคือเรื่องทรานส์นี้มีหลากหลายระดับ 

(stages) ใช่หรือไม่ แล้วจะท าอย่างไรให้หัวข้อทรานส์เป็นแนวคิดทฤษฎีหรือความรู้

เชิงปรัชญาบางอย่างที่เป็นวัตถุดิบกับการสร้างงานศิลปะ (สมพร ฟูราจ, สัมภาษณ์, 

14 มิถุนายน: 2559) 

 

  สุพัตรา เครือครองสุข ผู้ออกแบบแสงในการแสดงเรื่องทรานส์ให้ข้อเสนอแนะประเด็นในการ

ออกแบบงานที่เกี่ยวกับความหลากหลายทางเพศไว้อย่างน่าสนใจใจความว่า  

 

การออกแบบที่ใช้สัญลักษณ์ที่สะท้อนแนวคิดความหลากหลายทางเพศ 

ผ่านหรือสื่อจากสีรุ้งของธงสีรุ้งสัญลักษณ์ของบุคคลหลากหลายทางเพศตามที่ผู้วิจัย 

(สรร ถวัลย์วงศ์ศรี) กล่าวถึงนั้นมีความน่าสนใจและท าให้เห็นถึงที่มาที่ไปของงาน

ออกแบบ ส าหรับการออกแบบแสงตามอย่างที่ผู้วิจัยต้องการว่า ต้องการการหักเห

ของแสงที่แสดงออกมาจากที่หนึ่งแล้วสะท้อนหลากสีคล้ายกับแท่งปริซึมนั้นเป็น

เรื่องที่ท้าทายมาก  อย่างไรก็ตามหากต้องการแถบสีรุ้งที่ออกมาจากการจัดแสงจริงก็

สามารถท าได้แต่การท าแสงสีบนเวทีนั้นไม่สามารถท าพื้นขาวตามที่ผู้วิจัยต้องการ 
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จ าเป็นจะต้องพื้นที่เวทีที่เป็นสีด าหรือสีเข้มทึม สีทึบแสงเกือบด าอย่างเทาเข้มหรือ

น้ าเงินเข้มจึงเหมาะสมและปรากฏแถบแสงสีหรือเล่นแสงสีให้ผู้ชมเห็นได้ ถ้าเป็นสี

ขาวจะไม่เห็นเพราะแสงจะจางสะท้อนออกมา ในการออกแบบนั้นจะท าพื้นเวทีสี

ขาวหรือสีด าอย่างไรต้องมาคุยเรื่องการวางทิศทางโปรดักชั่นดีไซน์อีกครั้งว่าจะเป็น

อย่างไร แต่ถ้าผู้วิจัยต้องการทั้งสองสีท าโทนสีที่เป็นสีเข้มและสีสว่างแล้วมีแนวทาง

ว่าควรจะต้องท าการเพ้นท์พื้นเวทีการแสดงให้มีบางส่วนเป็นสีขาวหรือสีอ่อนแล้วจัด

แสงเข้าไปรับแต่ละพื้นที่ (สุพัตรา เครือครองสุข, สัมภาษณ์, 14 มิถุนายน 2559) 

 

  ยลดา สวนยศ นายกสมาคมคนข้ามเพศได้แสดงทรรศนะเกี่ยวกับงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความ

หลากหลายทางเพศไว้ว่า 

 

การสร้างสรรค์การแสดงทางนาฏยศิลป์นั้นเป็นงานวิจัยสร้างสรรค์หนึ่งที่

น่าสนใจมากโดยเฉพาะการน าเอาแนวความคิด เรื่องความหลากหลายทางเพศมา

น าเสนอบนเวทีการแสดง ย่อมเปิดโอกาสการรับรู้เรื่องความหลากหลายทางเพศใน

พื้นที่อื่น ๆ ซึ่งอาจจะมองได้หลากหลายส่วนไม่ว่า จะเป็นการคัดเลือกนักแสดงที่มี

ความหลากหลายทางเพศ รูปแบบการแสดงหรือแนวทางในการน าเสนอ ข้อควร

ระวังคือการท าให้ลักษณะความหลากหลายทางเพศเป็นรูปแบบตัวละครที่มีลักษณะ

ตายตัว เช่นการเอากะเทยไปท าเป็นตัวตลก คนใช้อย่างสื่อบันเทิงในปัจจุบันจน

กลายเป็นภาพจ าและการผลิตซ้ าทางสังคมในแง่ลบจนเกกินไป (ยลดา สวนยศ, 

สัมภาษณ,์ 4 พฤศจิกายน 2559)   

 

 รณกฤต หะมิชาติ ผู้ชายข้ามเพศและนักเคลื่อนไหวทางสังคมเพื่อเรียกร้องสิทธิของชายข้าม

เพศแสดงทรรศนะเกี่ยวกับงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความหลาหลายทางเพศไว้ว่า 

  

  คนส่วนใหญ่ยังคงมองภาพลักษณ์ที่ตายตัวโดยการพยายามน าเอากลุ่ม

บุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศไปผูกโยงกับเรื่องเซ็กส์และกามารมณ์ที่ดูผิด

ศีลธรรม อย่างไรก็ตามสิ่งนี้เป็นมุมมองด้านเดียว และท าให้คนข้ามเพศถูกเหมารวม
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ไปกับการยึดโยงภาพการท าเรื่องผิดศีลธรรมหรือขายบริการทางเพศ หรือเป็นพวก

ของโชว์เรื่องเพศเรื่องเซ็กส์ไปด้วย เมื่อต้องตั้งค าถามและมองกลับมาที่ ตนเองใน

สังคมของคนข้ามเพศ สิ่งเหล่านี้มันจริงเหรอ ส าหรับส่วนตัวเรื่องความเป็นตัวตนที่

ตนเองเป็นชายข้ามเพศนั้น โดยส่วนตัวเป็นเรื่องความลับที่ไม่ต้องการเปิดเผยสู่

สาธารณชน แต่ก็ไม่ได้หมายความว่าจะต้องปกปิดแต่อย่างใด เพราะประเด็นคือ

อยากให้คนอื่น ๆ เห็นเราเป็นผู้ชายปกติคนหนึ่ง ส าหรับสิ่งที่คาดหวังในงานแสดงที่

น าเสนอเรื่องความหลากหลายทางเพศ คือต้องการเห็นกลุ่มคนหลากหลายทางเพศ 

(LGBT) เป็นบุคคลที่มีประสิทธิภาพสูง (high performance) คือต้องเป็นคนที่แสดง

ได้ดีมีคุณภาพทางการเต้น การแสดงจริงจริง เป็นเรื่องหน้าแปลกใจที่บุคคลกลุ่มนี้จะ

มีความพิเศษบางอย่างเมื่ออยู่บนเวทีการแสดง ต้องการให้ผู้ชมน าเรื่องเพศมา

เปรียบเทียบว่าใครเหนือกว่าใคร เช่น การกล่าวว่าผู้ชายบุคคลที่แต่งตัวเลียนแบบ

ผู้หญิงหรือกะเทยจะต้องเต้นได้แข็งแรงกว่าผู้หญิงจริงเพราะมีสรีระและความเป็น

ผู้ชายมาก่อน จริงจริงแล้วสิ่งเหล่านี้ไม่ใช่ประเด็นประเด็นอยู่ที่ไม่ว่าจะเป็นเพศสภาพ

ไหนก็ตามพวกเข้าเหล่านั้นเต็มที่กับการเต้น การฝึกฝนและการแสดงบนเวทีของ

พวกเขาแล้วหรือยัง (รณกฤต หะมิชาติ, สัมภาษณ,์ 4 พฤศจิกายน 2559)   

 

จากการสัมภาษณ์ข้างต้นเมื่อพูดถึงเรื่องการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ร่วมสมัยจากแนวคิดความ

หลากหลายทางเพศ ซึ่งมีการสร้างสรรค์หลากหลายรูปแบบและข้อค านึงอยู่หลายประการ ผู้วิจัยจึง

ควรค านึงถึงการสร้างตัวเลือกในการน าเสนอนาฏยศิลป์ เพื่อให้เกิดความแปลกใหม่กับวงการ  

การแสดงนาฏยศิลป์ร่วมสมัยของไทย โดยจะต้องท าการศึกษารูปแบบที่เคยมีมาทั้งการแสดงของไทย

และการแสดงในระดับสากล ทั้งนี้จ าเป็นจะต้องสร้างแนวทางในการน าเสนอบุคลิกลักษณะตัวละคร

ผ่านนักเต้นในหลากหลายรูปแบบและแนวทางเพื่อสื่อสารความหมายเรื่อง ความหลากหลายทางเพศ

โดยก าหนดความส าคัญอันดับแรกเลยคือ การคัดเลือกผู้ที่มีความหลากหลายทางเพศมาเป็นนักแสดง

และนักเต้นในการแสดงชุดนี้ ซึ่งเป็นองค์ประกอบหลักที่ส าคัญในการสร้างความแตกต่างรูปแบบหนึ่ง

ในการแสดง มากกว่าการแต่งตัวข้ามเพศแต่เพียงอย่างเดียว  
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2.10 สรุปบท  

 ในการสร้างสรรค์งานวิจัยจ าเป็นอย่างยิ่งที่ผู้ท าวิจัยจะต้องศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่

เกี่ยวข้องเพื่อเป็นข้อมูลเบื้องต้นในการด าเนินงานวิจัย ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ศึกษาหนังสือ เอกสาร

และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งภาษาไทยและภาษาต่างประเทศ เพื่อต้องการสรุปประเด็นที่น่าสนใจและ

สาระส าคัญซึ่งสามารถน ามาประยุกต์ใช้เป็นข้อมูลวัตถุดิบในการสร้างกรอบแนวคิดส าหรับการท าวิจัย

เชิงสร้างสรรค์ทางนาฏยศิลป์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยแบ่งเนื้อหาออกเป็นหัวข้อย่อยได้แก่ นิยาม

ศัพท์ เพศสภาพ เพศวิถี ความหลากหลายทางเพศและเควียร์ กับปรากฏการณ์ทางมานุษยวิทยา

วัฒนธรรม ความหลากหลายทางเพศในสังคมไทย ปรากฏการณ์เรื่องเพศสภ าพ เพศวิถี   

ความหลากหลายทางเพศในงานศิลปกรรมศาสตร์ นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ในประเทศไทยกับมุมมอง

เรื่องเพศสภาพ นาฏยศิลป์โลกกับความเชื่อเรื่องเพศสภาพ  แรงบันดาลใจและรูปแบบในนาฏยศิลป์

สร้างสรรค์ แนวทางการออกแบบการเคลื่อนไหวร่างกายในนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ ความคิดเห็นของ

ผู้เกี่ยวข้องกับงานวิจัยและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง จากหัวข้อย่อยที่ได้กล่าวมาในบทที่สองนี้ผู้วิจัยได้ 

คัดสรรและเลือกศึกษาในทรรศนะที่มุ่งเน้นประเด็นที่เกี่ยวข้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย โดยเฉพาะ

เรื่องความหลากหลายทางเพศเป็นส าคัญ ในบทถัดไปผู้วิจัยจะได้กล่าวถึง วิธีการด าเนินการวิจั ย 

ซึ่งประกอบด้วย รูปแบบงานวิจัย การออกแบบการวิจัยเชิงสร้างสรรค์ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

ขั้นตอนในการด าเนินการวิจัยและผู้ที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย ซึ่งอ่านจะสามารถเห็นภาพรวมของ

กระบวนการในการน าไปใช้ในวิจัยสร้างสรรค์ต่อไป  
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วิธีการด าเนินวิจัย 

3.1 อารัมภบท 

 จากบทที่ผ่านมาผู้วิจัยได้กล่าวถึงองค์ประกอบส าคัญในการศึกษาและทบทวนวรรณกรรมที่

เกี่ยวข้องกับการสร้างสรรค์งานวิจัยฉบับนี้ ได้แก่ นิยามศัพท์เฉพาะ แนวคิดเรื่องความหลากหลาย 

ทางเพศ แนวคิดนาฏยศิลป์ร่วมสมัย สัญลักษณ์ของกลุ่มบุคคลผู้มีความหลากหลายทางเพศ แนวคิด 

การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์กับมุมมองเรื่องเพศสภาพ งานวิจัยที่เกี่ยวข้องและความคิดเห็นข้อเสนอแนะ

ของผู้เกี่ยวข้องกับงานวิจัย โดยผู้วิจัยเป็นผู้คัดสรรผลงานและเนื้อหาที่มีส่วนเกี่ยวโยงกับงานวิจัย

สร้างสรรค์นี้มา เพื่อใช้ใน การวิเคราะห์และสร้างสรรค์งานตามล าดับ ส าหรับบทที่ 3 เป็นการเรียบ

เรียงเนื้อหาเกี่ยวกับวิธีด าเนินงานวิจัยโดยผู้วิจัยกล่าวถึงองค์ประกอบในขั้นตอนกระบวนการ

ด าเนินงานอันได้แก่ รูปแบบงานวิจัย การออกแบบงานวิจัยเชิงสร้างสรรค์ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

ขั้นตอนในการด าเนินการวิจัยและผู้เกี่ยวข้องกับงานวิจัย โดยมีรายละเอียดเรียงตามล าดับดังนี้  

 

3.2 รูปแบบงานวิจัย 

 วิทยานิพนธ์เรื่อง “การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ร่วมสมัยจากแนวคิดความหลากหลายทางเพศ” 

เป็นกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการที่น าไปสู่การสร้างสรรค์ผลงานทางศิลปะการแสดง กล่าวได้ว่า

งานวิจัยสร้างสรรค์ทางศิลปกรรมทางนาฏยศิลป์ครั้งนี้ มีทั้งในส่วนของการศึกษาข้อมูลพื้นฐาน แรง

บันดาลใจในการสร้างงานตลอดจนแนวทางและกรอบแนวคิดเรื่องความหลายหลายทางเพศ โดยใช้

แนวทางและกรอบความคิดในการวิจัยเชิงสร้างสรรค์และรูปแบบการวิจัยเชิงคุณภาพมาผสมผสาน 

เป็นหลักในการก าหนดรูปแบบการวิจัยซึ่งสามารถสรุปรายละเอียดได้ดังต่อไปนี้    

3.2.1 การวิจัยเชิงสร้างสรรค์  

 เนื่องจากการวิจัยเชิงสร้างสรรค์ทางนาฏยศิลป์ในประเทศไทยนั้น ไม่มีผู้ให้ค าจ ากัดความหรือ

นิยามออกมาเป็นหนังสือหรือต าราเชิงวิชาการอย่างชัดเจน ผู้วิจัยจึงได้รวบรวมองค์ความรู้จากเอกสาร
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ข้อมูลเพื่อน ามาวิเคราะห์และประมวลผลสร้างเป็นความหมายของการวิจัยสร้างสรรค์ทางด้าน

นาฏยศิลป์ดังมีรายละเอียดในการค้นคว้าดังต่อไปนี้  

 

 แครอล เอ็ม เพรส และเอ็ดเวิร์ด ซี เวอร์เบอร์ตัน (Carol M. Press and Edward C. 

Warburton) กล่าวถึงการวิจัยสร้างสรรค์ในงานนาฏยศิลป์ไว้ว่า  

 

 ความคิดสร้างสรรค์ในนาฏยศิลป์นั้นรวมไปถึงทุกมุมมองของการเต้นร าและ

การสร้างงานเต้นร าจากการออกแบบลีลาเพื่อแสดง เพื่อการมีประสบการณ์

ความรู้สึกใหม่ทางร่างกาย การท าตามความเชื่อในการเต้นมันจะน าคุณไปพบโอกาส

ใหม่ซึ่งบางสิ่งใหม่ได้ถูกสร้างสรรค์ การเชื่อมโยงประสาทสัมผัสใหม่ ความสัมพันธ์

ใหม่ อิสรภาพใหม่ของร่างกายและจิตใจ การวิจัย ในทางตรงกันข้ามเป็นการส ารวจ

อย่างเป็นระบบของค าถามต่อ “บางสิ่ง” ที่ต้องมีพลวัตการขับเคลื่อนเพื่อหาความ

เป็นไปได้และหัวข้ออภิปรายอยู่ตลอดเวลาซึ่งบางครั้งจะสามารถเปิดเผยถึง 

การอธิบายบางสิ่งที่ไม่ได้คาดคิดมาก่อน ในที่นี้การวิจัยสร้างสรรค์ในนาฏยศิลป์ 

(creative research in dance) คือประจักษ์พยานของการประดิษฐ์คิดค้น การตั้ง

ค าถามส าคัญเกี่ยวกับแหล่งที่มา บริบท กระบวนการ และผลผลิตของพฤติกรรม

สร้างสรรค์ในการรูปแบบ ศิลปะที่สัมพันธ์กับร่างกาย (an embodied art form) 

อะไรดึงเราให้เคลื่อนไหว เราสร้างการเต้นร าได้อย่างไร เมื่อไหร่และท าไมที่

ประสบการณ์ในงานนาฏยศิลป์หรือชิ้นงานนาฏยศิลป์บางชิ้นถูกตัดสินว่าเป็น

สร้างสรรค์ ขณะที่งานชิ้นอื่นถูกพิพากษาว่าไร้เดียงสา อีกทั้งส าคัญเป็นอย่างยิ่งว่า

ประสบการณ์และการประเมินเหล่านี้ในทางประวัติศาสตร์และทางวัฒนธรรมถูก

จัดตั้งขึ้นมาได้อย่างไร (Press and Warburton, 2007: 1273-4) 

 

  การวิจัยเชิงสร้างสรรค์เป็นประจักษ์พยานในการประดิษฐ์คิดค้นเพื่อสร้าง “บางสิ่ง” ที่แปลก

ใหม่และมีความเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัว จากค าจ ากัดความนี้มีความสอดคล้องกับนิยามที่ นราพงษ์ 

จรัสศรี ได้แสดงทรรศนะเกี่ยวกับวิจัยเชิงสร้างสรรค์ ไว้ว่า 
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 การวิจัยเชิงสร้างสรรค์เหมาะสมกับการสร้างงานทางด้านศิลปะ เช่น งาน

ด้านสถาปัตยกรรม จิตรกรรม และศิลปกรรมแขนงอื่น ๆ การวิจัยสร้างสรรค์ท าให้

เกิดผลงานใหม่ ควรจะมีกระบวนการที่ไม่เหมือนใคร หลีกหนีกฎเกณฑ์เดิม ๆ กล้า

คิดกล้าท าและต้องแสดงออกวิพากษ์วิจารณ์อย่างมีเหตุผล (นราพงษ์ จรัสศรี , 

สัมภาษณ์, 10 พฤษภาคม 2559)      

 

 ด้วยเหตุนี้องค์ความรู้ที่ได้จากการเรียนรู้ทางประสบการณ์ จากการทดลองและการปฏิบัติ

เป็นกระบวนการหนึ่งในการสร้างความรู้ใหม่ทางการวิจัยศิลปะเชิงสร้างสรรค์ ความสัมพันธ์ระหว่าง

ศิลปะกับความรู้ ความเชื่อมโยงระหว่างการวิจัยกับการปฏิบัติ และวิธีการใหม่ของเหตุผลและความรู้ 

เพื่อที่จะท าความเข้าใจประสบการณ์ ท าให้เกิดการปฏิบัติการการเรียนรู้จากปัญหา (Problem-

based learning) การเรียนรู้จากการปัญหาในการปฏิบัติการน าไปสู่แนวคิดและการสร้างวิธีวิจัยใหม่

ให้กับการวิจัยสร้างสรรค์  

 

 เอสเทล บาร์เรทท์ (Estelle Barrett) น าเสนอแนวคิดการท าวิจัยจากห้องทดลองทางศิลปะ 

(Studio-based research) ไปสู่การปฏิบัติการที่ เป็นงานวิจัย (Practice as research) ที่น ามา

เชื่อมโยงการการวิจัยศิลปะสร้างสรรค์โดยกล่าวว่า 

 

 ความสามารถที่เกิดขึ้นใหม่ของการวิจัยศิลปะสร้างสรรค์ (creative arts 

research) มีรากมาจากใช้วิธีวิจัยทางเลือกที่มีแนวทางแบบอัตวิสัย (subjective) 

แบบ อุบัติขึ้นระหว่างการปฏิบัติการ (emergent)  และแบบสหวิทยาการ 

( interdisciplinary) ท าให้การวิจัยศิลปะสร้างสรรค์ (creative arts research) 

บ่อยครั้งได้แรงบันดาลใจที่มีความเกี่ยวโยงเชิงอารมณ์ (emotional) ความเป็น

ส่วนตัว (personal) และอัตวิสัย (subjecitive) มันไม่เพียงแต่ปฏิบัติการบนพื้น

ฐานความรู้ที่อยู่ภายนอกที่ถูกต้อง (explicit and exact knowledge) หากแต่อยู่

บนพื้นฐาน ความรู้ที่อยู่ภายใน (tacit knowledge) ด้วยเช่นกัน (Barrett and 

Bolt, 2010: 3-4) 
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 การวิจัยสร้างสรรค์ที่เป็นการวิจัยเพื่อสร้างสิ่งแปลกใหม่ไม่ว่าจะเป็น การสร้าง

ผลงานทางศิลปะ แนวคิด ทฤษฎี หรือนวัตกรรม สิ่งประดิษฐ์ทางวิทยาศาสตร์ มีความ

สอดคล้องกับค านิยาม การวิจัยสร้างสรรค์ของ ชาญณรงค์  พรรุ่งโรจน์ ที่ได้แสดงทรรศนะ

เกี่ยวกับการวิจัยสร้างสรรคท์างศิลปะไว้ว่า  

  

  การวิจัยสร้างสรรค์ (Creative Research) เป็นการวิจัยเพื่อสร้างสิ่งใหม่ ๆ 

เช่น องค์ความรู้ วิธีการ ทฤษฎี ผลการประดิษฐ์คิดค้นทางวิทยาศาสตร์และ ผลงาน

สร้างศิลปะ เป็นต้น กระบวนการสร้างสรรค์ ศิลปินสร้างสรรค์งานจากความคิดและ

ความรู้สึกผ่านกระบวนการที่ต้องใช้ทักษะและความช านาญเป็นพิเศษจนได้ผลงาน

ศิลปะที่ตนพึงพอใจในการสร้างสรรค์งานแต่ละชิ้น ศิลปินต้องตัดสินใจทั้งในด้าน

ความคิด การใช้วัสดุเครื่องมือ และเทคนิคการสร้างสรรค์ นอกจากนี้ศิลปินยังต้อง

แก้ไขปัญหาเกี่ยวกับคุณค่าทางสุนทรียภาพ ซึ่งต้องตัดสินใจอีกเกี่ยวกับการเลือกใช้

องค์ประกอบศิลป์ กระบวนการสร้างสรรค์ที่ต้องมีการแก้ไขปัญหาและตัดสินใจอยู่

ตลอดเวลานั้น ต้องใช้ทักษะและความเชี่ยวชาญเป็นพิเศษ ประกอบกับความมี

ศรัทธาต่อการสร้างสรรค์ผลงานนั้น ๆ ดังนั้นการสร้างสรรค์ศิลปะเกือบทุกสาขา  

ศิลปินจะไม่ท าตามอ าเภอใจโดยการด าเนินการอย่างส่งเดช ศิลปินต้องท าไปอย่างมี

เจตนาและมีแผนงาน โดยค านึงถึงคุณค่าทางศิลปะและความพึงพอใจทาง

สุนทรียภาพด้วย (ชาญณรงค์  พรรุ่งโรจน์, 2548: 40-44) 

 

 การวิจัยเชิงสร้างสรรค์ตามทรรศนะของผู้วิจัยหมายถึง การวิจัยจากกระบวนการสร้างสรรค์

ผลงานซึ่งเป็นสิ่งประดิษฐ์ใหม่ โดยมีล าดับขั้นตอนในการด าเนินงานที่แสดงความสัมพันธ์ระหว่าง

ทฤษฎีแนวคิดและการปฏิบัติ  โดยศึกษาและปรับใช้แนวคิดทฤษฎีน ามาประยุกต์ใช้ ทดลอง และ

ปรับปรุง กระบวนการและผลงานสร้างสรรค์อย่างมีเหตุมีผล เพื่อตอบสนองวัตถุประสงค์ตามที่ผู้

สร้างสรรค์งานวิจัยได้ก าหนดไว้ ทั้งนี้องค์ความรู้ใหม่ของวิจัยเชิงสร้างสรรค์ที่ได้จากความสัมพันธ์

ระหว่างการวางกรอบแนวคิดทฤษฎี การใช้เหตุผลกับการปฏิบัติการและกระบวนการสร้างงาน 

สามารถใช้เพื่อน าไปต่อยอดความรู้และผลิตเป็นองค์ความรู้ใหม่เพื่อประโยชน์ในวงวิชาการได้ต่อไป 
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3.2.2 การวิจัยเชิงคุณภาพ  

 การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) เป็นรูปแบบการวิจัยที่นิยมใช้ในหลายศาสตร์

ไม่ว่าสังคมศาสตร์ มนุษยศาสตร์ ประวัติศาสตร์ วิทยาศาสตร์ รวมถึงการวิจัยทางศิลปกรรมศาสตร์ 

การท าวิจัยทางสาขานาฏยศิลป์และศิลปะการแสดงส่วนมากนิยมใช้การวิจัยเชิงคุณภาพเป็นหลัก

เช่นกัน เนื่องจากนาฏยศิลป์เป็นส่วนหนึ่งของศิลปกรรมศาสตร์และสังคมศาสตร์  

 

   สุภางค์ จันทวานิช ได้แสดงทรรศนะและค านิยามเกี่ยวกับการวิจัยเชิงคุณภาพไว้ว่า  

 

 การวิจัยเชิงคุณภาพ คือ การแสวงหาความรู้โดยการพิจารณาปรากฏการณ์

สังคมจากสภาพแวดล้อมตามความเป็นจริงในทุกมิติ เพื่อหาความสัมพันธ์ของ

ปรากฏการณ์กับสภาพแวดล้อม วิธีการนี้จะสนใจข้อมูลด้านความรู้สึกนึกคิด 

ความหมาย ค่านิยมหรืออุดมการณ์ของบุคคล นอกเหนือไปจากข้อมูลเชิงปริมาณ 

มักใช้เวลานานในการศึกษาติดตามระยะยาว ใช้การสังเกตแบบมีส่วนร่วมและ 

การสัมภาษณ์อย่างไม่เป็นทางการเป็นวิธีการหลักในการเก็บข้อมูลและเน้นการ

วิเคราะห์ข้อมูลโดยการตีความสร้างข้อสรุปแบบอุปนัย (สุภางค์ จันทวานิช, 2556: 13) 

 

  จอร์น ดับเบิ้ลยู ครีสเวล (John W.Creswell) อธิบายการวิจัยเชิงคุณภาพไว้ว่า 

   

 การวิจัยเชิงคุณภาพ เป็นกระบวนการค้นคว้าวิจัยเพื่อหาความเข้าใจบน

พื้นฐานของระเบียบวิธีอันมีลักษณะเฉพาะที่มุ่งการค้นหาประเด็นปัญหาทางสังคม

หรือปัญหาของมนุษย์ ในกระบวนการนี้นักวิจัยสร้างภาพหรือข้อมูลที่ซับซ้อนเป็น

องค์รวม วิเคราะห์ ข้อความ รายงานทัศนะของผู้ให้ข้อมูลอย่างละเอียดและด าเนิน

การศึกษาในสถานการณ์ที่ เป็นธรรมชาติ (Creswell, 1998 :15 อ้างถึงใน           

ชาย โพธิสิตา, 2548: 25)   
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  ปฏิเสธไม่ได้ว่านาฏยกรรม การละเล่นหรือความบันเทิงเป็นปรากฏการณ์ที่สะท้อนภาพสังคม

วัฒนธรรม ประวัติศาสตร์รวมทั้งการเมืองของมนุษยชาติ ด้วยเหตุนี้การวิจัยเชิงคุณภาพจึงเป็นวิธีวิจัย

ที่ถูกรับเอามาใช้ในการวิจัยนาฏยศิลป์เป็นอย่างมาก จอห์น โอ เพอรเพเนอร์ (John O. Perpener III) 

กล่าวไว้ว่า “ส าหรับการวิจัยนาฏยศิลป์ที่ใช้ระเบียบวิธีวิจัยที่ สังเคราะห์แนวทางที่กว้างในเชิง

ประวัติศาสตร์ สุนทรียศาสตร์ สังคมและการเมือง จะน ามาสู่การวิจัยและสามารถสร้างองค์ความรู้

ใหม่ที่ครอบคลุมได้มากขึ้น” (Perpener, 1999: 336) กล่าวคือ บริบทตัวแปรทางสังคมวัฒนธรรม

และการเมืองเป็นประเด็นและเป็นพลังส าคัญในการขับเคลื่อนการวิจัยเชิงคุณภาพ และการท าวิจัยเชิง

สร้างสรรค์ทางศิลปะให้มีความหลากหลายซึ่งท าให้การวิจัยทางศิลปะมีความก้าวหน้าไปได้เช่นกัน 

“ทุกวันนี้วัฒนธรรมการเมืองของความแตกต่าง (Cultural politics of difference) ขยายไปสู่ปัญหา

ประเด็นที่ต้องเผชิญหน้าใหม่อาทิ ลัทธิสุดโต่ง จักรวรรดิ ชนชั้น เชื้อชาติ เพศสภาพ เพศวิถี อายุ 

ประเทศชาติ ธรรมชาติและศาสนา” (Perpener, 1999: 337) ส าหรับนักวิจัยในปัจจุบันปัจจัยและ

ประเด็นเหล่านี้มีความสัมพันธ์เช่ือมโยงกับการสร้างสรรค์งานทางศิลปะ น าไปสู่การเลือกการออกแบบ

วิธีการวิจัย การวิเคราะห์ รวมทั้งการศึกษาเฉพาะทางเพื่อสร้างประวัติศาสตร์ให้วงการศิลปะที่มีความ

เฉพาะตัวมากยิ่งขึ้น  

 หากมองจากหน่วยย่อยขึ้นมา รูปแบบหรือแนวคิดในการสร้างสรรค์การแสดงแต่ละชิ้นงาน

บ่อยครั้งเป็นกิจกรรมทางสังคมที่ถูกน ามาใช้เป็นกรณีศึกษาในงานวิจัยทางสังคมศาสตร์ ทั้งนี้เพราะ

ผลงานศิลปะนาฏยศิลป์และศิลปะการแสดงแขนงต่าง ๆ สามารถที่จะท าการวิจัยเชิงคุณภาพแนวลึก 

จากสิ่งจ าเพาะเจาะจงแล้วส ารวจเชื่อมโยงไปถึงการสร้างความหมายทั่วไปที่มนุษย์ในสังคมหนึ่ง

วัฒนธรรมหนึ่งสร้างขึ้นมาใช้งานได้ การใช้เหตุผลเชื่อมโยงในงานวิจัยเชิงคุณภาพแบบนี้เป็นการใช้

ตรรกะแบบอุปนัย (Inductive approach) คือ “การท าการวิจัยที่เริ่มต้นจาก สิ่งที่จ าเพาะเจาะจงไปสู่

สิ่งทั่วไป (from the particular to the general)” (ชาย โพธิสิตา, 2548: 31) เห็นได้ชัดจากการท า

วิจัยเชิงคุณภาพแบบชาติพันธุ์วรรณาและแบบกรณีศึกษาเฉพาะ ดังนั้นการวิจัยที่มุ่ งประเด็นความ

สนใจเฉพาะกลุ่มทางสังคม อาทิ ศิลปะของกลุ่มผู้มีความหลากหลายทางเพศ รวมทั้งการสัมภาษณ์ที่

เน้นไปที่กลุ่มบุคคลผู้เชี่ยวชาญ ศิลปินหรือผู้สร้างปรากฏการณ์ทางสังคมที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับความ

หลากหลายทางเพศและการเลือกชิ้นงานนาฏยศิลป์หรือศิลปะการแสดงบางชิ้นงานมาเป็นกรณีศึกษา

เฉพาะ จึงเป็นการออกแบบวิจัยเชิงคุณภาพที่ “มีความยืดหยุ่นในการออกแบบงานวิจัย (design 

flexibility)” สามารถปรับเปลี่ยนไปตามสถานการณ์เฉพาะหน้าและ “ใช้เครื่องมือหลายอย่างในการ
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เก็บข้อมูลแต่นักวิจัยจะต้องเป็นเครื่องมือที่ส าคัญที่สุด (Research as an important research 

instrument)” (ชาย โพธิสิตา, 2548: 43-45)    

 สรุปได้ว่าตามทรรศนะของผู้วิจัยรูปแบบวิจัยเชิงคุณภาพเป็นการศึกษาปรากฏการณ์ที่เป็นไป

ตามธรรมชาติของโลกแห่งความเป็นจริงในหลากมิติ ผู้วิจัยใช้ประเด็นปัญหาของมนุษย์ ปัญหาทาง

สังคมมาเพื่อแสวงหาความสัมพันธ์ระหว่างปรากฏการณ์กับสภาพแวดล้อมนั้นโดยท าความเข้าใจอย่าง

ลึกซึ้งและเป็นองค์รวม มีวิธีการออกแบบการวิจัยที่หลากหลายยืดหยุ่นตามสถานการณ์ในการแสวงหา

ข้อมูล หากแต่เครื่องมือส าคัญที่สุดในกระบวนการวิจัยคือ นักวิจัยที่มีการฝึกฝนและมีความรู้แบบ 

สหวิทยาการ เข้าถึงและติดต่อกลับแบบมีส่วนร่วมกลุ่มเป้าหมายได้ สามารถใช้การสังเกต การก าหนด

และวิเคราะห์ปัญหาโดยการมองรอบด้านจากหลายมิติ อีกทั้งให้ความส าคัญแก่การศึกษาเฉพาะกรณี 

กระบวนการเหล่านี้ เป็นวิธีการหลักที่ให้ได้มาซึ่งข้อมูล ข้อเท็จจริงเชิงลึกและสามารถอธิบาย

ความสัมพันธ์ของปรากฏการณ์กับสังคมได้ การวิจัยเชิงคุณภาพในงานวิจัยชิ้นนี้จึงเป็นการแสดงหา

ข้อมูลรูปแบบและแนวคิดเรื่องความหลากหลายทางเพศโดยเฉพาะที่เกี่ยวกับศิลปะการแสดง มาเป็น

แนวทางในการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ร่วมสมัยจากความหลากหลายทางเพศเรื่องทรานส์ (TRANS*)    

    

3.3 การออกแบบงานวิจัยเชิงสร้างสรรค์  

  วิทยานิพนธ์เรื่อง “การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ร่วมสมัยจากแนวคิดความหลากหลายทางเพศ” 

เป็นการศึกษาหลักแนวคิดและปรากฏการณ์เรื่องความหลากหลายทางเพศโดยน าองค์ความรู้ที่ได้จาก

การศึกษาข้อมูลมาผนวกรวมกับความรู้ที่เกี่ยวข้องกับการวิเคราะห์เรื่องเพศสภาพ สัญวิทยา 

สุนทรียศาสตร์ของงานศิลปกรรม เพื่อเป็นข้อมูลแสวงหาแนวทางและแรงบันดาลใจ ท าให้เกิดผลงาน

สร้างสรรค์นาฏยศิลป์ร่วมสมัยที่มีความแปลกใหม่และลักษณะเฉพาะตัวขึ้น ผู้วิจัยได้ด าเนินการ

ออกแบบงานวิจัยเชิงสร้างสรรค์ไว้โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้   

3.3.1 วัตุประสงค์ของการวิจัย  

 ในการวิจัยฉบับนี้เป็นงานวิจัยการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ที่บูรณาการกระบวนการท าวิจัยสอง

ลักษณะได้แก่ การวิจัยเชิงสร้างสรรค์และการวิจัยเชิงคุณภาพเข้าไว้ด้วยกันโดยผู้วิจัย ได้ตั้ง

วัตถุประสงค์ในการวิจัยครั้งนี้ออกเป็นสองหัวข้อดังนี้  
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3.3.1.1 เพื่อหารูปแบบผลงานนาฏยศิลป์จากแนวความคิดความหลากหลายทางเพศ 

3.3.1.2 เพื่อศึกษาแนวคิดที่ได้หลังจากการสร้างสรรค์ผลงานนาฏศิลป์จากแนวคิด

ความหลากหลายทางเพศ   

3.3.2 ค าถามในการวิจัย  

การวิจัยเชิงสร้างสรรค์ทางนาฏยศิลป์ น้ี  ผู้วิจัยมีจุดประสงค์ เพื่อค้นหาแนวทางใน 

การออกแบบนาฏยศิลป์ร่วมสมัยโดยใช้แนวคิดความหลากหลายทางเพศเป็นประการส าคัญ ผู้วิจัยได้

ตั้งประเด็นค าถามส าคัญตามองค์ประกอบของการสร้างงาน และแนวคิดที่ได้จากการสร้างสรรค์งาน

ตามประเด็นดังต่อไปน้ี  

3.3.2.1 รูปแบบการสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏยศิลป์  

รูปแบบการสร้างสรรค์ผลงาน จากการวิจัยเรื่อง “การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จาก

แนวคิดความหลาหลายทางเพศ” สามารถจ าแนกค าถามตามองค์ประกอบในการสร้างงานของ

นาฏยศิลป์ไดด้ังต่อไปนี้  

1) การวางโครงเรื่องและการออกแบบบทการแสดง  

โครงเรื่องและบทที่ใช้แสดงถือเป็นส่วนประกอบส าคัญในการสร้างสรรค์

ผลงานการแสดง บทแสดงท าหน้าที่เสมือนเป็นตัวก าหนดทิศทางและก าหนดองค์ประกอบส่วนอื่น ๆ 

ในงานแสดง เพื่อให้เกิดเอกภาพที่มีความสอดคล้องกัน ตลอดจนการสร้างให้เกิดเอกลักษณ์ ส าหรับ

บางคณะเต้นกระบวนการสร้างบทอาจจะเกิดขึ้นไม่ชัดเจน ตัวบทหรือล าดับการแสดงอาจะไม่มี แต่จะ

ถูกท าในรูปแบบของการแสวงหาแรงบันดาลใจ (inspiration) หรือแก่นเรื่อง (theme) ในการแสดง 

โดยผู้ออกแบบท่าเต้นน าแรงบันดาลที่ได้จากหลายแหล่งทั้งดนตรี เสียงหรือองค์ประกอบทาง

ทัศนศิลป์อื่น เช่น รูปร่าง ประติมากรรม ทิวทัศน์ตามธรรมชาติต่าง ๆ มาเป็นแรงกระตุ้นทางใน  

การสร้างสรรค์ศิลปะการเคลื่อนไหวและการเต้น 
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นราพงษ์ จรัสศรี กล่าวเกี่ยวกับการออกแบบบทการแสดง  ไว้ว่า  

 

  บทการแสดงเปรียบเสมือนกับโครงสร้างหลักส าคัญของการแสดง เมื่อไหร่ก็

ตามที่โครงสร้างหลักส าคัญของการแสดงนั้นได้ถูกบิดเบี้ยวไป การแสดงนั้นก็จะเกิด

ภาพที่ผิดเพี้ยนตามไปด้วย กล่าวได้ว่าบทการแสดงถือเป็นกุญแจหลัก เป็นทิศทาง

น าพาการแสดงไปสู่ความถูกต้อง ทั้งในด้านของการสร้างภาพในการแสดงที่จะ

น าเสนอสู่ผู้ชม และการสร้างรูปแบบของการแสดงอย่างสร้างสรรค์ได้ต่อไป  

(นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ,์ 28 กรกฎาคม 2559)  

 

ธนกร สรรย์วราภิภู ให้ทรรศนะที่สอดคล้องของบทการแสดงไว้ดังนี้  

 

 การวางบทการแสดงหรือล าดับการแสดงถือเป็นโครงสร้างหลักส าหรับ

ด าเนินงานสร้างสรรค์เนื่องจากหากไม่มีการวางบทหรือล าดับการแสดงอาจส่งผลให้

ผู้สร้างสรรค์ผลงานเกิดความสับสนในการจัดเรียงเรื่องราว การวางท่าทาง และไม่

สามารถปะติดปะต่อการแสดงได้ นอกจากจะท าให้ผู้สร้างสรรค์ผลงานเกิดความ

สับสนกับผลงาน ในฐานะมุมมองของนักแสดงจะได้รับผลกระทบเช่นกัน โดย

นักแสดงจะไม่สามารถสื่อสารสิ่ งที่ผู้ สร้ างสรรค์ผลงานต้องการได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ เห็นได้ว่า การวางบทการแสดงหรือการจัดล าดับการแสดงหากมีความ

ชัดเจนไม่เพียงแต่จะเอื้อประโยชน์ต่อผู้สร้างสรรค์ยังส่งผลดีที่เป็นประโยชน์โดยตรง

ต่อระบบความคิด จินตนาการ และล าดับความคิดของนักแสดงเพื่อที่จะสามารถ

แสดงได้อย่างมีประสิทธิภาพ (ธนกร สรรย์วราภิภ,ู สัมภาษณ์, 24 พฤษภาคม 2560) 

 

ภคมน เหมะจันทร ์ได้กล่าวสนับสนุนและเพิ่มเสริมเหตุผลว่า   

 

ส าหรับความเห็นส่วนตัวคิดว่าการวางบทการแสดงเป็นโครงสร้างหลัก

ประการส าคัญ หากแต่ในอีกมุมกระบวนการท าบทแสดง โครงเรื่องและบทนั้น

อาจจะไม่ส าคัญเท่ากับการวางล าดับการแสดง ถึงแม้ว่าจะมีบทแสดงที่ดีแต่การวาง
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ล าดับการแสดงนั้นไม่ดีอาจจะมีผลกระทบต่อการสื่อสารกับผู้ชม ดังนั้นการวางบทที่

ดีจะต้องวางล าดับต าแหน่งของการใช้อารมณ์ความรู้สึก (mood)  และ จังหวะ 

(rhythm)  ที่มีความลงตัว มีความพอดี ในการแสดงเพื่อที่จะสื่อสารได้ตาม 

ความต้องการ ถือเป็นเรื่องส าคัญมากในการน าเสนอการแสดง (ภคมน เหมะจันทร์, 

สัมภาษณ,์  24 พฤษภาคม 2560) 

 

    จากที่กล่าวมาข้างต้นการวางบทการแสดงนั้นสอดคล้องกับการหาแรง

บันดาลใจและแก่นของเรื่องในการแสดงนาฏยศิลป์ที่เจโรมี ฮ็อปกูด (Jeromy Hopgood) ได้กล่าวไว้

ว่ามีแรงบันดาลใจและองค์ประกอบหลากหลายที่รวมตัวกันเพื่อสร้างแก่นของการแสดงทางนาฏยศิลป์ 

สิ่งที่ส าคัญคือ “อะไรคือสิ่งที่เราพยายามจะสื่อสาร” (Hopgood, 2016: 14) ดังนั้นการออกแบบบท

การแสดงส าหรับการวิจัยเรื่อง “การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากแนวคิดความหลากหลายทางเพศ” 

ผู้วิจัยพิจารณาบทการแสดงที่พัฒนาเนื้อหามาจากแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับความหลากหลายทางเพศ 

อาทิ เพศสภาพ เพศวิถีและอัตลักษณ์ทางเพศที่มีอยู่ในสังคมปัจจุบัน จากทรรศนะค าสัมภาษณ์และ

การกล่าวอ้างถึงความส าคัญของบทการแสดงจะเห็นได้ว่า การวางบทหรือการสร้างโครงบทการแสดง

ส าหรับงานนาฏยศิลป์นั้นมีความส าคัญเป็นอย่างมากในการน ามาเป็นค าถามในการวิจัย เพื่อที่ผู้

สร้างสรรค์จะได้ใช้เป็นองค์ประกอบหรือในรูปแบบและการวิเคราะห์ต่อไปในกระบวนการสร้างสรรค์

ได้ต่อไป   

2) การคัดเลือกศิลปินนักแสดง 

นักแสดงหรือนักเต้นเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญมากไม่น้อยไปกว่าการวางบท 

การแสดง ผลงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไม่สามารถเกิดขึ้นได้เลยหากปราศจากสองส่วนส าคัญคือ

นักแสดงและผู้ชมการแสดง ส าหรับการแสดงแล้วโดยทั่วไปหากเป็นงานที่มีขอบเขตและขนาดงานที่

เล็ก ผู้สร้างสามารถที่จะตัดบทบาทหน้าที่ผู้ก ากับการแสดงหรือผู้ออกแบบท่าเต้นออกไปได้เพราะ

หน้าที่เหล่านั้นรวมอยู่ในตัวผู้แสดงที่เป็นผู้สร้างสรรค์งานอยู่แล้ว เช่น การสร้างสรรค์การแสดงเดี่ยว 

เป็นต้น อย่างไรก็ตามการแสดงย่อมขาดนักแสดงบนเวทีการแสดงไม่ได้ นักแสดงที่ดีต้องมีลักษณะอัน

พึงประสงค์ที่เหมาะสมกับการแสดงตลอดจนเชี่ยวชาญในทักษะทางนาฏยศิลป์ที่ต้องหมั่นฝึกฝนอยู่

ตลอดเวลา   
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นราพงษ์  จรัสศรี  ได้อธิบายถึงมุมมองในการเลือกนักแสดงไวด้ังนี้  

 

นักแสดงนั้นย่อมเป็นส่วนที่ส าคัญในการแสดง การเลือกนักแสดงจ าเป็น

อย่างยิ่งที่ต้องค้นหาผู้ที่มีคุณสมบัติและมีบุคลิกที่สอดคล้องไปกับบทการแสดง เนื้อ

เรื่องหรือแนวคิดที่จะน าเสนอ ยกตัวอย่าง การแสดงพระมหาชนก นักแสดงที่ผู้รับ

บทเป็นตัวเอกหรือตัวละครหลักจะต้องเป็นนักแสดงที่มีรูปร่างสง่างามมีความภูมิ

ฐานท าให้เกิด ความน่าเชื่อถือในฐานะตัวละคร ในทางกลับกันบางการแสดงเช่น 

นารายณ์อวตาร บางครั้งนักแสดงหลักอาจจะไม่จ าเป็นต้องค านึงถึงเรื่องเพศของ 

 ผู้แสดงก็เป็นได้ ขึ้นอยู่กับมุมมองและความต้องการของผู้ออกแบบ หากผู้ออกแบบ

ต้องการการแสดงที่ใช้นักแสดงชายล้วนมาแสดงในบทบาทผู้หญิง สิ่งนี้ถือว่าเป็น

วัตถุประสงค์และความต้องการของผู้ออกแบบได้เช่นกัน  (นราพงษ์  จรัสศรี , 

สัมภาษณ,์ 17 สิงหาคม 2559)   

 

สดใส  พันธุมโกมล กล่าวเกีย่วกับความส าคัญของนักแสดงว่า  

 

  การจัดแสดงละครเราสามารถตัดทุกสิ่งทุกอย่างออกได้เว้นแต่นักแสดงและ

ผู้ชมแต่นั่นไม่ได้หมายความว่าผู้ร่วมงานฝ่ายอื่น ๆ ไร้ความหมายเพราะในกรณีที่ไม่มี

ผู้ร่วมงานฝ่ายอื่น ๆ นักแสดงนั่นแหละที่จะต้องท าหน้าที่ของทุกฝ่าย (สดใส 

พันธุมโกมล 2542: 8) 

 

ณณัฎฐ์ อาบสุวรรณ์ ได้อธบิายถึงการคัดเลือกนักแสดงไว้ว่า 

 

เมื่อผู้สร้างสรรค์ผลงานได้วางบทการแสดงเป็นที่เรียบร้อย ผู้สร้างสรรค์อาจ

เกิดจินตภาพถึงสิ่งที่ตนเองต้องการสร้างสรรค์ ซึ่งประเด็นนี้จะส่งผลโดยตรงต่อ 

การคัดเลือกนักแสดงที่เป็นองค์ประกอบที่มีความส าคัญเป็นอย่างมาก ในการ

คัดเลือกนักแสดงผู้สร้างสรรค์ผลงานจ าเป็นต้องมีความเข้าใจใน สรีระ รูปร่าง ทักษะ 

ความสามารถของนักแสดงที่ตนเองจะคัดเลือกเข้ามาเป็นส่วนหนึ่งของการแสดง 
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หากผู้สร้างสรรค์มีความจ าเป็นต้องใช้นักแสดงที่ไม่ตรงกับจินตภาพของตนเองจะ

ส่งผลให้ผู้สร้างสรรค์ผลงานต้องปรับเปลี่ยนเนื้อหาการแสดงหรือจินตภาพที่วางไว้

ตั้งแต่ต้นไป (ณณัฎฐ์ อาบสุวรรณ์, สัมภาษณ,์  24 พฤษภาคม 2560)  

 

ภคมน เหมะจันทร ์ผู้ออกแบบท่าเต้นมองความส าคัญของนักแสดงไว้ว่า 

 

การคัดเลือกนักแสดงนั้นส าคัญมากเพราะความสามารถในการแสดงของ

นักแสดงแต่ละคนมีความเป็นเอกลักษณ์และเป็นความสามารถที่ไม่เหมือนกัน ดังนั้น

ควรหาคนให้เหมาะสมกับงาน (put the right man on the right job) อย่างไร 

ก็ตามจ าเป็นอย่างยิ่งที่ควรมีช่องทาง ควรเปิดโอกาสให้นักแสดงได้แสดงฝีมือ 

และความสามารถของเขาออกมาก่อน ก่อนที่ผู้ออกแบบจะตัดสินจากภายนอก 

หรือสิ่งที่เราเคยเห็นมา จากนั้นจึงค่อยเปรียบเทียบความเหมาะสมกับสิ่งที่เราใน

ฐานะผู้ออกแบบต้องการที่จะใช้ ในสื่อสาร และแสดงออกมาในชิ้นงานนั้น ๆ  

(ภคมน เหมะจันทร,์ สัมภาษณ,์  24 พฤษภาคม 2560) 

 

   ในการการคัดเลือกนักเต้น นักแสดงเพื่อมารับบทบาทในศิลปะการแสดงมี

อยู่หลากหลายวิธีหากแต่มีกลวิธีการคัดเลือกหลัก ๆ อยู่สามลักษณะ คือ การออดิชั่น (Audition) 

การแคสติ้ง (Casting) และการทรายเอาท์ (Tryout) ซึ่งมีวิธีการที่แตกต่างกันดังนี้ การออดิชั่นจะ

คัดเลือกจากจ านวนผู้เข้าสมัครจ านวนมากโดยผู้คัดไม่เห็นความสามารถของนักเต้น นักแสดงมาก่อน 

จึงมีการก าหนดโจทย์ หรือมีการให้ท่าเต้นเพื่อซ้อมและปฏิบัติตามแล้วจึ งค่อย ๆ คัดออก ขณะที่ 

การแคสติ้งจะมีกลุ่มคัดสรรที่มีความสามารถเฉพาะ หรือมีองค์ประกอบเฉพาะบางอย่างที่ต้องการ

กลุ่มขนาดเล็กลงและมีการจ ากัดจ านวนนักแสดงไว้ก่อนล่วงหน้าแล้ว ในขณะที่การทรายเอาท์ผู้

คัดเลือกรู้ถึงทักษะความสามารถและศักยภาพของนักแสดงเป็นที่เรียบร้อยแล้ว หากแต่น านักแสดงมา

โชว์ความสามารถเพิ่มเติมเพื่อหาบทบาทหรือแนวทางในการสร้างสรรค์ซึ่งเป็นวิธีการหนึ่งที่นิยมใช้  

ส าหรับผู้ออกแบบที่เคยร่วมงานหรือรู้ภูมิหลังของนักแสดงมากก่อน   

    จากค านิยามแนวคิดและกลวิธีในการคัดเลือกนักแสดงเห็นได้ชัดเจนว่าเป็น

ประเด็นค าถามที่มีความส าคัญต่อการวิจัยในครั้งนี้เป็นอย่างมาก ไม่ว่าจะเป็นในประเด็นเรื่องของ
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นักแสดงที่ต้องมุ่งไปที่ ศักยภาพ ทักษะความสามารถทางการเต้น ความยืดหยุ่นและทักษะการแสดง

แขนงอื่น  ส าหรับการวิจัยในเรื่องการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากแนวคิดความหลากหลายทางเพศ 

การคัดเลือกนักแสดงนั้น รูปร่างสรีระความสามารถทางการแสดงรวมทั้งเพศสภาพและเพศวิถีของ

นักแสดงนั้นมีความส าคัญในการตั้งเป็นค าถามในการวิจัยเป็นอย่างยิ่ง ดังนั้นผู้วิจัยจึงตั้งค าถามว่า 

การคัดเลือกนักแสดงนั้นผู้วิจัยใช้วิธีการใดและค าถามเรื่องนักแสดงกับเพศสภาพมีผลต่อภาพใน

จินตนาการหรือผลกระทบต่อกระบวนการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ของนักวิจัยหรือไม่อย่างไร  

 

3) การออกแบบลีลา  

กระบวนการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์นั้น องค์ความรู้ทางการออกแบบลีลา

เป็นเหมือนกระดูกสันหลังของผู้ออกแบบลีลา (choreographer) ก็ว่าได ้เพื่อที่จะน าเสนอภาพการจัด

วางผ่านการเคลื่อนไหวร่างกายหรือสรีระมนุษย์ นักแสดง นักเต้นในแต่ละรูปแบบลีลาการเต้นย่อมมี

ความสามารถแตกต่างกัน ท าให้มีวิธีการออกแบบที่แตกต่างกันไปด้วย เนื่องจากการเคลื่อนไหวเป็น

การแสดงออกอวัจนภาษาหรือเป็นภาษาเชิงสัญลักษณ์ที่มีทั้งความเป็นนามธรรมและรูปธรรมก็ว่าได้ 

ผู้ออกแบบลีลาจึงต้องค านึงถึงความต้องการ วัตถุประสงค์ของการออกแบบลีลาการแสดงเป็นประการ

ส าคัญเพื่อสามารถสร้างสรรค์ผลงานที่สื่อสารต่อผู้ชมได้ตรงตามวัตถุประสงคท์ี่ได้วางไว้  

 

นราพงษ์  จรัสศรี  ได้อธิบายเกี่ยวกับการออกแบบลีลานาฏยศิลป์ไว้ว่า  

 

ตั้งแต่อดีตจนปัจจุบันแนวคิดการสร้างสรรค์และออกแบบลีลาทาง

นาฏยศิลป์ได้มีการเปลี่ยนแปลงไปตลอดเวลาตามบริบททางสังคมวัฒนธรรม กล่าว

ได้ว่าการออกแบบลีลาหัวใจส าคัญของงานสร้างงานนาฏยศิลป์ ปัจจุบันนิยาม

ความหมายของนาฏยศิลป์นั้นได้เปลี่ยนไปมากเพราะสาเหตุที่มีการเน้นความ

ความส าคัญที่ความเป็นลีลามากขึ้น ดังนั้นจึงมีการตัดทอนองค์ประกอบของการ

แสดงบางอย่างออกไป หรือบางครั้งมีการตัดองค์ประกอบอื่นออกไปจนหมดเหลือไว้

เพียงลีลาการเคลื่อนไหวให้ได้ชมเท่านั้น (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 17 สิงหาคม 

2559)  
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ธนกร สรรย์วราภิภู อธิบายเกี่ยวกับการออกแบบลีลานาฏยศิลป์ดงันี้   

 

ปัจจุบันการออกแบบลีลาถือเป็นสิ่งท้าทายเป็นอย่างมากส าหรับนัก

สร้างสรรค์เนื่องจากหลายผลงานมักใช้การเน้นท่าทางเทคนิคการเต้นน ามาใส่ลงใน

ผลงานของตนเอง แท้จริงแล้วในการออกแบบลีลาถือเป็นองค์ประกอบที่มองข้าม

ไม่ได้ หากผู้ออกแบบลีลาสามารถสร้างและน าการเคลื่อนไหวที่สอดคล้องกับบทที่

ตนเองต้องการน าเสนอได้จะส่งผลให้ผลงานสร้างสรรค์นั้นมีความแปลกใหม่ เข้าถึง

ได้ง่ายและผู้ชมจะรับรู้ความรู้สึกที่ผู้สร้างสรรค์ต้องการน าเสนอได้เป็นอย่างดี 

(ธนกร สรรย์วราภิภู, สัมภาษณ,์ 24 พฤษภาคม 2560) 

 

ภคมน เหมะจันทร ์กล่าวถึงการออกแบบลีลาเพิ่มเติมว่า  

 

ความส าคัญของการออกแบบลีลาอยู่ที่ความเหมาะสมของท่าทางและสิ่งที่

ต้องการจะน าเสนอ จังหวะ น้ าหนัก อารมณ์ความรู้สึกของท่าที่ผ่านออกมาจากการ

ใช้ร่างกายอย่างถูกต้องและเหมาะสมมีความเหมาะพอดีของพลวัต (Dynamic) ของ

ท่าทางต่าง ๆ รู้จักการเน้นหนักเบาจังหวะจะโคนในแต่ละช่วงละตอนย่อมเป็น

องค์ประกอบส าคัญของการออกแบบลีลาทางนาฏยศิลป์ ท าให้ผลงานการแสดงมี

ความน่าติดตาม  (ภคมน  เหมะจันทร์, สัมภาษณ,์  24 พฤษภาคม 2560) 

 

    การออกแบบลีลาจึงเป็นองค์ประกอบและค าถามส าคัญอีกประการหนึ่ง

ส าหรับการวิจัยเรื่องการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากแนวคิดความหลากหลายทางเพศครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้

ลีลานาฏยศิลป์ร่วมสมัยที่มีการผสมผสานรูปแบบนาฏยศิลป์หลากหลายรูปแบบและวิธีการเคลื่อนไหว

ทั้งที่มาจากนาฏยศิลป์และที่มาจากศิลปะการแสดงละครอย่างไร การใช้พื้นฐานแนวคิดนาฏยศิลป์ร่วม

สมัยที่ไม่มีขอบเขตในกระบวนการผสมผสานรปูแบบทางการแสดง การแสดงจึงมีความเป็นบูรณาการ

ศิลปะต่าง ๆ เข้าไว้ด้วยกันบนพื้นฐานในการสร้างสรรค์ ดังนั้นแนวทางในการคัดสรรและเลือกท่าทาง

ในการออกแบบลีลาจึงเป็นค าถามส าคัญในการสร้างสรรค์งานวิจัยในครั้งนี้  
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4) ดนตรแีละเสียงประกอบการแสดง 

  เสียงและดนตรีเป็นองค์ประกอบพื้นฐานของการเต้นร าที่ถูกแสดงออกมา

หลากหลายแนวดนตรี เสียงของร่างกายนักแสดงที่เคลื่อนไหวตัวเองบนเวที การหายใจเข้าและออก 

การกระทบท้าว ย่างก้าวหนักเบาบนเวที หรือการสร้างเสียงที่มีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม ล้วน

เชื่อมโยงไปถึงการใช้เสียงและดนตรีบนเวทีการแสดงทั้งสิ้น เป็นองค์ประกอบส าคัญสามารถบ่งบอก

ผัสสะส่งผ่านการรับรู้ของผู้แสดงไปสู่ผู้ชม ดังนั้นการตั้งประเด็นค าถามถึงดนตรีและเสียงประกอบการ

แสดงจึงมีความส าคัญเป็นอย่างยิ่ง    

 

    เจโรมี ฮ็อปกูด (Jeromy Hopgood) ได้กล่าวเกี่ยวกับการออกแบบเสียงว่า  

 

การออกแบบเสียงเพื่อการเต้นร านั้นคล้ายกับการจัดแสง ต้องมีการรวมตัว

ระหว่างความเป็นศิลปะ (Artistry) และทักษะเทคโนโลยีเชิงช่าง (Technical craft) 

ไว้ด้วยกัน ผู้ออกแบบดนตรีต้องมีความคุ้นเคยกับการประพันธ์เพลง ประวัติศาสตร์

ดนตรี การบันทึก และการแต่งเสียงด้วยเทคโนโลยีทันสมัยกับโลกปัจจุบันที่มีการ

เปลี่ยนแปลงเรื่องอุปกรณ์ด้านเสียงตลอดเวลา นอกจากนี้การสร้างดนตรี การ

ออกแบบเสียงส าหรับงานนาฏยศิลป์ต้องเข้าใจถึงการปฏิบัติทางด้านการเต้นและ

เทคโนโลยี และรู้ว่ารูปแบบการแสดงที่มีความหลากหลายรูปแบบนั้นถูกท าให้

เชื่อมโยงกับเสียงได้อย่างไร เมื่อพิจารณาประเด็นนี้ ผู้ออกแบบเสียงต้องมีความรอบ

รู้และเป็นคนส าคัญมากส าหรับคณะเต้น เพราะทุกด้านของการเต้นเช่ือมโยงกับเสียง 

ผู้ออกแบบท่าเต้นและผู้ออกแบบเสียงต้องท างานใกล้ชิดกันเพื่อสร้างงานเต้นหนึ่งชิ้น 

ด้วยเหตุผลนี้จะเป็นการช่วยผู้ออกแบบท่าเต้นอย่างมาก หากเขาเข้าใจพื้นฐาน

แนวคิดของการใช้เสียงดนตรีเมื่อต้องร่วมท างานด้วยกัน (Hopgood, 2016: 97)  

 

วีระพงษ์ ดรละคร ได้กล่าวถึงดนตรีและเสียงประกอบงานนาฏยศิลป์ไว้ว่า 

 

ดนตรีเป็นส่วนประกอบส าคัญอย่างหนึ่งในการสร้างงานเช่นกัน เลือกเพลง

ให้เหมาะสมกับบรรยากาศ กับท่าทางลีลาที่ออกแบบ เลือกเพลงก่อนแล้วค่อย
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ออกแบบท่า หรือออกแบบท่าก่อนที่จะเลือกเพลงประกอบ ขึ้นอยู่กับความชอบด้วย 

หรือบางทีการไม่มีเพลงประกอบก็เป็นส่วนหนึ่งของดนตรีจากธรรมชาติ บรรยากาศ 

จากเสียงหายใจ เสียงร่างกายถูกับพื้น หรือแม้กระทั่งเสียงเท้า ในการเดินวิ่งหรือ

เคลื่อนไหว บางทีเลือกเพลงผิดหรือเพลงไม่เข้ากับท่าหรือช่วงการแสดง อาจจะท า

ให้ช่วงการแสดงนั้นแย่ไปเลยก็ได้ (วีระพงษ์ ดรละคร, สัมภาษณ์,  24 พฤษภาคม 

2560) 

 

ธนกร สรรย์วราภิภู กล่าวอธิบายเรื่องดนตรีประกอบการแสดงไว้ดังนี้  

 

เสียงที่ใช้ในการประกอบการแสดงสามารถเป็นสิ่งที่ดึงดูดให้นักแสดง ผู้ชม

เข้าถึงอารมณ์ความรู้สึกและบรรยากาศของเนื้อหาที่ผู้สร้างสรรค์ผลงาน 

ต้องการน าเสนอ ตัวอย่างที่เห็นได้ชัดเจนคือ ละครทีวีหรือภาพยนตร์ที่ต้องมีเพลง

ประจ าเรื่องให้ผู้ชมเข้าใจในอารมณ์และความรู้สึกของเรื่องราว เช่นเดียวกับการ

สร้างสรรค์ผลงานทางนาฏยศิลป์ที่ดนตรีหรือเสียงประกอบจะมีหน้าที่คอยกระตุ้น

อารมณ์ ความรู้สึกให้นักแสดงและผู้ชมเกิดความคล้อยตามในบรรยากาศของบทที่

วางไว้ ดังนั้นในการออกแบบดนตรี เสียงประกอบในการแสดงถือเป็นองค์ประกอบ

ส าคัญที่จะคอยเชื่อมโยงอารมณ์ความรู้สึกของผลงานสร้างสรรค์กับผู้ชมให้เกิดความ

เป็นเอกภาพตามแนวคิดของผู้สร้างสรรค์ผลงาน (ธนกร สรรย์วราภิภู, สัมภาษณ์, 

24 พฤษภาคม 2560) 

 

     ดังนั้นดนตรีและเสียงประกอบการแสดงจึงเป็นประเด็นค าถามที่ส าคัญ

ส าหรับการวิจัยเรื่องการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากแนวคิดความหลากหลายทางเพศ  ว่าผู้วิจัย 

ผู้ออกแบบลีลาและผู้ออกแบบดนตรีได้ใช้ เสียงดนตรี แนวเพลง รูปแบบการเล่นหรือการออกแบบ

เสียงเพื่อประกอบการแสดงอย่างไรที่สามารถสื่อสารแนวคิดความหลากหลายทางเพศ ปัจจัยนี้จึง

หลีกเลี่ยงไม่ได้ที่ดนตรีและเสียงประกอบการแสดงจะเป็นองค์ประกอบส าคัญอย่างหนึ่งทาง 

โสตประสาทการรับรู้ อีกทั้งเป็นการสื่อสารกับผู้ชมในการแสดงและกลายมาเป็นประเด็นค าถามที่

ส าคัญอย่างมากในงานวิจัยน้ี 
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5) การออกแบบพื้นที่ทางการแสดง  

    การออกแบบพื้นที่การแสดงนั้นเป็นองค์ประกอบอย่างหนึ่งที่ควรมีการตั้ง

ค าถามถึง เพราะองค์ประกอบนี้ท าให้การแสดงมีความน่าตื่นตาตื่นใจเมื่อแรกเห็น ผู้สร้างสรรค์

สามารถเลือกใช้พื้นที่ สถานที่ หรือน าองค์ประกอบอื่น ๆ อันได้แก่ ฉาก อุปกรณ์ประกอบการแสดง

หรือแม้กระทั่งแสงมาจัดวางไว้บนเวทีหรือพื้นที่การแสดงนั้น ๆ เพื่อสร้างบรรยากาศที่จะน าเข้าสู่   

การแสดง รวมไปถึงนักแสดงและนักดนตรีก็สามารถเป็นส่วนหนึ่งของการจัดพื้นที่ในการแสดงได้ 

ดังนั้นองค์ประกอบทางการจัดพื้นที่จัดแสดงจึงเป็นสิ่งที่ต้องค านึงถึง    

 

    นราพงษ์ จรัสศรี ได้กล่าวถึงเรื่องการใช้พ้ืนที่ในการแสดงไว้ว่า  

 

  การใช้พื้นที่ในการแสดงนั้นมีพัฒนาการตลอดมา เช่น ประมาณช่วง

ศตวรรษที่ 14–15 เป็นพื้นเวทีงานเต้นร าแบบ บอลรูม สเปซ (ballroom space) 

ท าให้ผู้ชมสามารถเห็นการแสดงได้จากมุมสูง (bird’s eye view) ดังนั้นมุมมองพื้นที่

นี้จึงส่งผลต่อ การแปรแถวและการจัดรูปแบบ (pattern) การเต้นตามมา ปัจจุบันมี

รูปแบบโรงละครและพื้นที่การแสดงหลายแบบ โพรซีเนียมเธียเตอร์ (proscenium 

theatre) โรงละครที่มีกรอบมุมมองให้ผู้ชมและเน้นความส าคัญกับการใช้เทคนิคบน

เวทีการแสดงเป็นอย่างมากก็ถูกพัฒนาขึ้น ต่อมามีการท าลายก าแพงที่สี่หรือกรอบ

เวทีแบบขนบนี้ออกไป ตามแนวคิดการแสดงยุคโพสต์โมเดิร์น (Post-modern) ด้วย

เหตุนี้จึงมีการปรับใช้สถานที่จริงเป็นโรงละคร โดยไม่จ ากัดว่าโรงละครต้องเป็นพื้นที่

รูปลักษณะใด ด้วยเหตุนี้องค์ประกอบเรื่องการเลือกใช้ การออกแบบพื้นที่ส าหรับ

การแสดงจึง เป็นส่วนส าคัญมากอย่างหนึ่ ง ในการตั้ ง เป็นประเด็นค าถาม 

(นราพงษ์  จรัสศรี, สัมภาษณ,์ 17 สิงหาคม 2559) 
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 วีระพงษ์ ดรละคร ได้ให้ความคิดเหน็ที่สอดคล้องไว้ว่า  

 

การแสดงไม่ได้จ ากัดเพียงแค่ว่าจะต้องแสดงในโรงละครที่เต็มรูปแบบเพียง

อย่างเดียว สถานที่  อาคาร สวนสาธารณะ พื้นที่ภายนอกสามารถจัดเป็นพื้นที่

ส าหรับการแสดงได้เช่นเดียวกัน ขนาดพื้นที่และการวางแผนการใช้พื้นที่ รวมทั้ง 

การออกแบบพื้นที่ในการแสดงจึงเป็นประเด็นค าถามที่น่าสนใจและน่าแสวงหา

ค าตอบ แม้กระทั่ง การจัดพื้นที่ให้ไว้ส าหรับผู้ชมในการนั่งชมการแสดงก็เป็นเรื่อง

ส าคัญเพราะมุมมองที่ผู้ชมนั่งหรือยืนชมการแสดงมีผลต่อทิศทางในการแสดงและ

การรับชมผลงานทางนาฏยศิลป์ทั้งสิ้น (วีระพงษ์ ดรละคร, สัมภาษณ์ ,  24 

พฤษภาคม 2560) 

 

ธนกร สรรย์วราภิภู ได้กล่าวอ้างถึงการออกแบบพื้นที่ในการแสดงไว้ว่า 

 

นอกจากเสียงดนตรีที่สามารถสร้างบรรยากาศจากการได้ฟั งแล้ว 

การออกแบบพื้นที่หรือฉากการแสดงนับเป็นอีกองค์ประกอบหนึ่งที่มีความส าคัญ

ควรเป็นประเด็นในการตั้งค าถามทั้งในแง่ของการสร้างบรรยากาศ การด าเนินเรื่อง 

การเล่าเรื่องผ่านสายตาของผู้ที่รับชม ซึ่งในทางวิทยาศาสตร์ได้มีการทดสอบแล้วว่า

การรับรู้ด้วยภาพผ่านสายตาจะมีขีดความสามารถที่ไวกว่าการรับรู้จากประสาท

สัมผัสด้านอื่น ๆ ดังนั้น การออกแบบพื้นที่หรือฉากในการแสดงจึงมีความส าคัญใน

การส่งเสริมเนื้อหาการแสดง ทั้งในส่วนของการเล่าเรื่อง อารมณ์ ความรู้สึก และ

ประสาทสัมผัสที่ผู้ชมจะได้รับ (ธนกร สรรย์วราภิภู, สัมภาษณ์, 24 พฤษภาคม 

2560) 

 

   จากเหตุผลข้างต้นจาก ผู้เชี่ยวชาญ ศิลปิน นักวิชาการที่ให้ทรรศนะ ค า

นิยามการให้ความส าคัญเรื่องการออกแบบพื้นที่ในการแสดงและการออกแบบพื้นที่แสดงนั้นเป็นที่

สรุปได้ว่ามีความส าคัญเป็นอย่างยิ่งในการตั้งเป็นประเด็นค าถามในการวิจัยว่า ส าหรับการสร้างสรรค์

นาฏยศิลป์ร่วมสมัยจากแนวคิดความหลากหลายทางเพศ ผู้วิจัยใช้การออกแบบพื้นที่แสดงอย่างไร
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และลักษณะใด และพื้นที่การแสดงใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพเต็มที่หรือไม่ในการที่จะสื่อสารและสร้าง

จินตนาการให้ผู้ชมรับรู้เรื่องแนวคิดความหลากหลายทางเพศ  

 

6) การออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดง 

 การใช้อุปกรณ์ประกอบการแสดงเป็นส่วนประกอบหนึ่งที่สามารถช่วยใน

เรื่องการสื่อสารการแสดง การน าเสนอภาพตามความต้องการของผู้ออกแบบท่าเต้นหรือท าให้การ

สร้างสรรค์มีความสมบูรณ์หรือชัดเจนมากยิ่งขึ้น อุปกรณ์ประกอบการแสดงถือเป็นส่วนช่วยเติมเต็ม 

บางครั้งเป็นปัจจัยหลักในการสื่อสารการแสดงให้มีความชัดเจนทางเนื้อหาก็เป็นได ้

 

ฤทธิรงค์  จิวากานนท์  ได้อธิบายเกี่ยวกับอุปกรณ์ประกอบการแสดงไว้ว่า  

 

  เครื่องประกอบการแสดง (Properties หรือ Props) หมายถึงเครื่อง 

ประกอบการแสดงที่นักแสดงใช้ในละครเพื่อสร้างความสัมพันธ์  ระหว่างฉากและ 

เหตุการณ์ โต๊ะ เก้าอ้ี อาวุธ และวัตถุต่าง ๆ ที่ตัวละครเคลื่อนย้ายบนพื้นที่เวทีได้ล้วน 

เป็นส่วนหนึ่งของการสร้างภาพรวมบนเวที เครื่องประกอบการแสดงมีส่วนส าคัญที่ 

จะท าให้โลกของละครเกิดขึ้นจริง  ท าให้ผู้ชมเชื่อในสิ่งที่ เห็นบนเวทีและสื่อ 

ความหมายและให้ข้อมูลเกี่ยวกับละคร เช่นเดียวกับการสร้างลักษณะตัวละครผ่าน 

นักแสดง นอกจากนี้เครื่องประกอบการแสดงยังอาจเป็นสัญลักษณ์ที่ส าคัญในละคร 

(ฤทธิรงค์ จิวากานนท,์ 2550: 144)   

 

   ฮ็อปกูด (Hopgood) ได้กล่าวถึงข้อควรพิจารณาเกี่ยวกับอุปกรณ์ประกอบ

ที่ใช้ในการแสดงนาฏยศิลป์โดยมีใจความดังต่อไปน้ี 

 

การออกแบบอุปกรณ์ต้องเป็นส่วนหนึ่งขององค์ประกอบในการผลิตที่ต้องมี

ความสอดคล้องกับฉากและเครื่องแต่งกาย ขณะเดียวกันจ าเป็นต้องมีประโยชน์

หน้าที่ในการใช้สอยส าหรับนักแสดงด้วย เหตุนี้บ่อยครั้งที่หน้าที่การออกแบบ

อุปกรณ์จะตกอยู่กับฝ่ายออกแบบฉาก ผู้ออกแบบอุปกรณ์ประกอบแสดงจะมีหรือไม่
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มีนั้นไม่เป็นประเด็น อย่างไรก็ตามประเด็นส าคัญอยู่ที่อุปกรณ์ประกอบนั้นมีความ

จ าเป็นอย่างไรและนักเต้นจะใช้มันได้อย่างไรในการเต้นร า แล้วใครจะเป็น

ผู้รับผิดชอบในการจัดท าการผลิตสร้าง (Hopgood, 2016: 139) 

 

ธนกร สรรย์วราภิภู ได้กล่าวถึง การออกแบบอุปกรณ์การแสดงไว้ว่า   

 

การออกแบบอุปกรณ์การแสดงถือเป็นสิ่งกระตุ้นจินตนาการทั้งในเชิงระบบ

สัญลักษณ์และการแสดง เนื่องจากการสื่อสารด้วยท่าทางตามแบบฉบับนาฏยศิลป์

ถือเป็นศิลปะนามธรรมที่ผู้ชมอาจเกิดความสับสนและไม่เข้าใจได้โดยง่าย แต่หากน า

อุปกรณ์ประกอบการแสดงเข้ามาเป็นตัวช่วยในการขยายความการแสดง หรือ

น ามาใช้เป็นสัญลักษณ์เพื่อก่อให้เกิดสิ่งกระตุ้นจินตนาการอาจส่งผลให้ผลงาน

สร้างสรรค์เกิดมุมมองใหม่หรือเกิดมิติด้านการตีความที่เกิดขึ้นจากประสบการณ์ของ

แต่ละบุคคลได้ จะเห็นได้ว่าการออกแบบอุปกรณ์ประกอบจะมีความส าคัญ ในแง่

ของการช่วยสนับสนุนการแสดงให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้นและยังส่งผลด้านการตีความใน

ระบบสัญลักษณ์อีกด้วย (ธนกร สรรย์วราภิภู, สัมภาษณ์, 24 พฤษภาคม 2560) 

 

 ภคมน เหมะจันทร ์ได้กล่าวถึงการใช้อุปกรณ์ประกอบการแสดงดังนี้  

 

อุปกรณ์ประกอบการแสดงหากใช้อย่างมีประสิทธิภาพจะท าให้การแสดง

น่าสนใจ แต่ถ้าใช้อย่างไม่จ าเป็นไม่มีผลในการสื่อสาร อาจจะสร้างความผิดพลาด 

หรือท าให้ดูรกเมื่ออยู่บนเวทีการแสดง เพราะฉะนั้นต้องใช้อย่างน้อยชิ้นแต่มาก

ความหมาย “less is more” ขึ้นอยู่ว่าการแสดงอยากเน้นหรือให้ความส าคัญอะไร  

เช่น การเคลื่อนไหวพิสุทธิ์ “pure movement” หรือไม่ หรือเป็นการแสดงที่เน้น

การใช้เคลื่อนไหวกับการใช้อุปกรณ์การแสดงเป็นหลัก ถ้าเช่นนั้นต้องทดลองฝึก

ปฏิบัติการการใช้อุปกรณ์อย่างช านาญเพื่อให้การแสดงน่าสนใจได้อย่าไร ในบาง

กรณีชุด เครื่องแต่งกายการแสดงสามารถถือเป็นอุปกรณ์ประกอบการแสดงอย่าง

หน่ึงได้ ถ้าเลือกที่จะน ามาใช้สร้างลีลาท่าเต้น จึงควรต้องใช้อุปกรณ์นั้น ๆ ให้ดีและ
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เหมาะสมมิฉะนั้นจะดูขัดตาและเป็นอุปสรรคในการแสดง ท าให้การแสดงไม่ลื่นไหล 

(ภคมน เหมะจันทร์, สัมภาษณ,์ 24 พฤษภาคม 2560) 

 

    ฮ็อปกูด (Hopgood)  ได้ตั้ งค าถามกับอุปกรณ์ประกอบการแสดง

นาฏยศิลป์ที่ควรพิจารณาไว้ดังต่อไปนี ้

 

สิ่งที่ตามมาที่เป็นรายการค าถามส าคัญเกี่ยวกับอุปกรณ์ประกอบการแสดง

คือการใช้ประโยชน์จากอุปกรณ์ในชิ้นงานแสดงเต้นนั้น อันได้แก่ 1) สิ่งนี้เป็นอุปกรณ์ 

เป็นส่วนของฉากหรือเป็นเครื่องแต่งกาย เส้นแบ่งระหว่างสามค านี้ไม่มีความชัดเจน 

อาทิ เมื่อพิจารณาหมวกที่ใช้สวมใส่ในการแสดง บ่อยครั้งที่ผู้ออกแบบท่าเต้น

อย่างเช่น บ๊อบ ฟอสซี  (Bob Fosse)  ก็ ใช้ เครื่องแต่งกายชิ้นนี้ เป็นอุ ปกรณ์

ประกอบการแสดง ดังนั้นก่อนเริ่มโปรดักชันควรก าหนดให้ชัดว่าใครมีหน้าที่

รับผิดชอบอุปกรณ์เหล่านี้ 2) ต้องมีงบอุปกรณ์ประกอบการแสดงอย่างไรและ

งบประมาณอยู่ในฝ่ายออกแบบฉากหรืออยู่ในงบทั่วไป สิ่งนี้ต้องตัดสินใจเนื่องจากมี

ผลกระทบกับฝ่ายอื่น 3) อุปกรณ์จะถูกใช้อย่างไร ซึ่งสิ่งนี้เป็นค าถามส าคัญหนึ่งใน

งานเต้น อุปกรณ์นั้น ๆ ถูกใช้ไปในทางที่ผิดหรือไม่  เช่น เก้าอี้สามารถถูกใช้เป็น

บันไดพับและทางลาดชันได้ง่ายดาย ถ้าเป็นเช่นนั้นจะมีวิธีเสริมความแข็งแรงให้

ปลอดภัยได้อย่างไรและต้องให้แน่ใจว่าอุปกรณ์นั้น ๆ จะถูกใช้ก่อนที่จะซื้อมันมา 4) 

อุปกรณ์นี้จ าเป็นต้องแบกรับน้ าหนักหรือไม่ เช่น น้ าหนักนักแสดงที่จะขึ้นไปยืน

เท่าไหร่ แล้วถ้านักแสดงกระโดดท าได้หรือไม่ อุปกรณ์ชิ้นนี้จะวางตรงไหนบนเวที มี

พื้นผิวและระดับของเวทีหรือไม่ ค าถามเหล่านี้ช่วยให้ผู้ออกแบบไตร่ตรองเรื่อง

น้ าหนักและความปลอดภัย  5) เมื่อไหร่ที่คุณจะเริ่มซ้อมกับอุปกรณ์ เป็นค าถาม

ส าคัญเพราะนักเต้นต้องท าความเข้าใจและคุ้นเคยกับอุปกรณ์  ดังนั้นตารางการซ้อม

กับอุปกรณ์จึงจ าเป็นเป็นอย่างมาก บางกระบวนการสร้างงานผู้ออกแบบจะน า

อุปกรณ์หลากหลายชิ้นมาให้นักเต้นได้ทดลองใช้ว่าอะไรเหมาะสมและเลือกว่า

อุปกรณ์ให้เข้ากับธรรมชาติของการออกแบบลีลาชิ้นน้ัน ๆ (Hopgood, 2016: 140) 
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      ด้วยความคิดเห็นและการตั้งค าถามประเด็นเชื่อมโยงเกี่ยวกับการออกแบบ

อุปกรณป์ระกอบการแสดงในงานนาฏยศิลป์นั้นท าให้สรุปได้ว่า งานวิจัยเรื่องการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์

จากแนวคิดความหลากหลายทางเพศ จ าเป็นจะต้องใช้องค์ประกอบเรื่อง อุปกรณ์ประกอบการแสดง 

มาตั้งเป็นประเด็นค าถามส าคัญในการวิจัยว่าผู้วิจัยเลือกใช้อุปกรณ์ใดและใช้อุปกรณ์ประกอบ 

การแสดงอย่างไร เพื่อการสร้างสรรค์และน าเสนอแนวคิดความหลากหลายทางเพศ    

 

7) การออกแบบเครื่องแต่งกาย 

เครื่องแต่งกายเป็นองค์ประกอบส าคัญอย่างหนึ่งที่ช่วยเสริมสร้างอรรถรส 

โดยเฉพาะมุมมองที่เกี่ยวข้องกับการสร้างบุคคิกตัวละครให้นักแสดง การสร้างภาพลักษณ์ การจัดภาพ

บนเวที หน้าที่ของฝ่ายออกแบบเครื่องแต่งกายโดยส่วนใหญ่จะครอบคลุมไปถึงการแต่งหน้า การท า

ผม หรือรวมทั้งการท าอุปกรณ์ประกอบการแสดงที่เป็นอุปกรณ์ติดมือ (hand props) ของนักเต้นแต่

ละคนด้วยเช่นกัน ผู้ออกแบบเครื่องแต่งกายมักมีทักษะที่หลากหลายและมีเอกลักษณ์เฉพาะตัว

แตกต่างกันไปทั้งที่เป็น แฟชันดีไซเนอร์ ทัศนศิลปิน ช่างตัดเย็บ ช่างประดิษฐ์ หรือแม้ที่ปรึกษา

ทางการแสดงก็เป็นได ้

 

    นราพงษ์  จรัสศรี อธิบายความส าคัญของเครื่องแต่งกายไว้ว่า  

  

  เครื่องแต่งกายสามารถบ่งบอกถึงยุคสมัยในเนื้อหาและเรื่องราวของ 

การแสดงนั้น ถึงแม้ว่าในงานนาฏยศิลป์สมัยใหม่จะให้ความส าคัญกับเสื้อผ้าน้อยลง 

แต่การลดลงของเครื่องแต่งกายส าหรับการแสดงนาฏยศิลป์ในที่นี้หมายถึงการ

ลดทอนและการประหยัดตามคติแบบมินิมอลลิซึม (Minimalism) ดังนั้นการแต่ง

กายสามารถบ่งบอกถึงยุคสมัยของนาฏยศิลป์ได้ด้วยเช่นกัน เนื่องจากต้องการให้

ความส าคัญไปกับการออกแบบลีลามากว่าองค์ประกอบอื่นในการแสดง (นราพงษ์ 

จรัสศรี, สัมภาษณ,์ 28 กรกฎาคม 2559)  
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ฮ็อปกูด (Hopgood) แสดงทรรศนะเกี่ยวกับการออกแบบการแต่งกายดังนี้  

 

เครื่องแต่งกายเป็นองค์ประกอบส าคัญอย่างยิ่งในการสร้างงานการเต้น 

แม้ว่านาฏยศิลป์สามารถที่จะไม่ต้องมีองค์ประกอบทางเทคโนโลยี แต่มีนาฏยศิลป์

จ านวนน้อยมากที่สร้างงานได้โดยปราศจากเครื่องแต่งกาย การท าผม การแต่งหน้า

เช่นเดียวกับการออกแบบประเภทอื่น การออกแบบเครื่องแต่งกายมีวัตถุประสงค์

หลักสองประการคือการสร้างสรรค์องค์ประกอบทางศิลปะที่น่าสนใจในการมองเห็น

และสื่อสารแนวคิด (concept)  หรือ แก่นเรื่องหลัก (theme)  ของการเต้น 

นอกจากนี้เครื่องแต่งกายมีผลต่อความสามารถของนักเต้นในการเคลื่อนไหวในพื้นที่

การแสดงและเป็นปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจของผู้ออกแบบท่าเต้น 

(Hopgood, 2016: 166) 

 

ธนกร สรรย์วราภิภู แสดงทรรศนะเกี่ยวกับการออกแบบการแต่งกายดังนี้  

 

การออกแบบเครื่องแต่งกายให้เข้ากับผลงานสร้างสรรค์เป็นสิ่งส าคัญ เครื่อง

แต่งกายเป็นสิ่งที่สามารถถ่ายทอดบุคลิกลักษณะ การเปลี่ยนแปลงของนักแสดงได้

อย่างเป็นรูปธรรม เช่น การใส่สูทของนักแสดงชายในตอนต้นสู่การเปลี่ยนเป็นชุด 

เดรสในช่วงปลายขององก์สองของการแสดงทรานส์ ส่งผลให้ผู้ชมสามารถเข้าถึงสิ่งที่

ผู้สร้างสรรค์ผลงานต้องการสื่อสารได้โดยง่าย ดังที่กล่าวข้างต้นว่านอกจากด้าน 

การตีความ เครื่องแต่งกายยังเป็นสิ่งสนับสนุนให้นักแสดงเข้าถึงบทบาท บุคลิกภาพ

ของบทที่ได้รับและลักษณะการเคลื่อนไหวที่เกิดขึ้น (ธนกร สรรย์วราภิภู, สัมภาษณ์,  

24 พฤษภาคม 2560) 

 

รินรดา อัญรัตน์รุ่งโรจน์  กล่าวถึงความส าคัญของเครื่องแต่งกายใน 

การแสดงไว้ว่า 
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เครื่องแต่งกายเป็นองค์ประกอบที่มีผลต่อตัวนักแสดง รวมถึงผู้ชมการแสดง

ด้วยเช่นกัน การใช้สี รูปแบบ (pattern) รูปทรง (shape) การตัดเย็บ จัดวางเครื่อง

แต่งกายจะต้องมีความเหมาะสมไม่กระทบกับการเคลื่อนไหวร่างกายของนักเต้น 

เครื่องแต่งกายควรช่วยเสริมการแสดงให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น และต้องมีส าคัญใน

แง่หน้าที่การใช้งาน (functional) ของชุด ผู้ออกแบบต้องเลือกตั้งแต่ สี แบบ ขนาด 

รายละเอียดต่าง ๆ ย่อมสะท้อนความคิดของผู้ออกแบบงานนั้นเช่นกัน (รินรดา 

อัญรัตน์รุ่งโรจน,์ สัมภาษณ,์  24 พฤษภาคม 2560)  

 

กัมปนาท เรืองกิตติวิลาส กล่าวเพ่ือเติมถึงเรื่องเครื่องแต่งกายไว้ว่า 

 

   เครื่องแต่งกายเป็นพื้นฐานส าคัญของนักเต้น แม้เห็นว่าบางครั้ง นักเต้นสวม

ใส่เครื่องแต่งกายน้อยชิ้นก็ตาม การออกแบบการแต่งหน้า การท าทรงผม การทาสี

ผิวกาย ล้วนแล้วแต่เป็นเรื่องการแต่งกายทั้งสิ้น ดังนั้นนักแสดงจ าเป็นอย่างยิ่งที่

จะต้องทดลองเต้นกับเครื่องแต่งกายเพื่อให้ทราบถึง ความยืดหยุ่น ความแข็งแรง 

พื้นผิวสัมผัสและรูปทรงการเคลื่อนไหว  ซึ่งลักษณะเหล่านี้มีผลต่อการเคลื่อนไหว

ของนักแสดงและภาพบนเวที (กัมปนาท เรืองกิตติวิลาส, สัมภาษณ,์  24 พฤษภาคม 

2560) 

 

    การออกแบบเครื่องแต่งกายส าหรับการวิจัยเรื่องการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์

ร่วมสมัยจากแนวคิดความหลากหลายทางเพศเป็นประเด็นค าถามที่มีความส าคัญเป็นอย่างมาก 

เพื่อที่จะรู้ว่าว่าผู้ออกแบบการแต่งกาย ผู้สร้างงานมีแรงบันดาลใจหรือได้รับอิทธิพลใดใน 

การสร้างสรรค์ การตัดเย็บ การผลิตเครื่องแต่งกายของผู้ที่มีเพศสภาพที่หลากหลายลักษณะควรเป็น

เช่นไร รวมทั้งการแต่งตัวข้ามเพศ การแต่งตัวเลียนแบบเพศสภาพหรือเพศวิถีอื่น และการแต่งตัวที่

แสดงให้เห็นลักษณะของตัวละครทั้งด้านเพศสภาพ อายุ การประกอบอาชีพหรือความเป็นแฟชั่นนิยม 

ควรเป็นเช่นไร อีกทั้งปัจจัยเรื่องของสีนั้นเกี่ยวข้องกับแนวความคิดความหลากหลายทางเพศใน 

การสร้างสรรค์ผลงานหรือไม่ จากทรรศนะทั้งหมดนี้สรุปได้ว่าเครื่องแต่งกายเป็นประเด็นค าถามที่

ส าคัญต่อการวิจัยเป็นอย่างมาก 
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8) การออกแบบแสง 

    การออกแบบแสงมีความส าคัญในการสร้างภาพบนเวทีเป็นอย่างมากเพราะ

หากไม่มีแสงในการแสดงเลยผู้ชมก็ไม่สามารถเห็นอะไรได้ ดังนั้นหน้าที่แรกประการส าคัญของแสงจึง

เป็นเรื่องของการมองเห็นและการสร้างภาพ ทิศทางและขอบเขตของแสงยังสามารถแบ่งแยกหรือ

ประสานส่วนของพื้นที่บนเวทีการแสดงให้ผู้ชมได้อีกทั้งความเข้มแสงและสีของแสงยังสามารถบ่งบอก 

สื่อสารถึงอารมณ์ เวลา สถานที่หรือสถานการณ์ต่าง ๆ ได้ด้วยเช่นกัน   

 

    นราพงษ์  จรัสศรี  กล่าวถึงการออกแบบแสงเพื่อการแสดงไว้ว่า   

 

 การออกแบบแสงมีประโยชน์ประการส าคัญอย่างแรกคือการท าให้เรา

มองเห็นวัตถุที่อยู่บนเวทีการแสดง ทั้งวัตถุที่มีชีวิตและไม่มีชีวิต อันได้แก่ นักแสดง

และอุปกรณ์ประกอบการแสดง เป็นต้น ดังนั้นการออกแบบแสงจึงเป็นสิ่งที่สามารถ

สร้างภาพจินตนาการให้เกิดความรู้สึกซาบซึ้งในศิลปะ วัตถุ  นักแสดงหรือ 

การเคลื่อนไหวที่อยู่บนเวทีการแสดงได้ ไม่ว่าจะมีนักแสดงเพียงคนเดียวหรือเป็นหมู่

มวลหลายคนก็ตาม กล่าวได้ว่าองค์ประกอบของแสงเป็นสิ่งที่สร้างความสมบูรณ์

แบบให้เกิดขึ้นต่อผลงานทางนาฏยศิลป์ และเป็นประเด็นที่ควรตั้งเป็นค าถามใน 

การวิจัยเป็นประการส าคัญ (นราพงษ์  จรัสศรี, สัมภาษณ์, 28 กรกฎาคม 2559) 

 

ธนกร สรรย์วราภิภู แสดงทรรศนะเกี่ยวกับการออกแบบแสง  ดังนี้  

 

ดังที่ กล่ าวไว้ ในเรื่ องการออกแบบพื้นที่และฉากที่ ใช้การรับรู้ จาก 

การมองเห็น ซึ่งเป็นประสาทสัมผัสที่มนุษย์รับรู้ได้อย่างรวดเร็ว จึงปฏิเสธไม่ได้ว่า

การออกแบบแสงมีความส าคัญเป็นอย่างมากเช่นเดียวกัน ทั้งในแง่ของด้าน 

การสื่อสารถึงอารมณ์ความรู้สึกในช่วงเวลาต่าง ๆ ในการแสดง นอกจากนั้น 

การออกแบบแสงสามารถให้ความหมายได้ในแง่การบอกเวลาโดยเฉพาะการแสดง

ในรูปแบบละครที่จะพบได้มาก การออกแบบแสงนอกจากการออกแบบเพื่อสร้าง
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บรรยากาศ กระตุ้นอารมณ์ความรู้สึก ยังสามารถสอดแทรกความหมายเชิง

สัญลักษณ์เข้าไปได้เช่นกัน  (ธนกร สรรย์วราภิภู, สัมภาษณ์, 24 พฤษภาคม 2560) 

 

วีระพงษ์ ดรละคร ให้ความเห็นเรื่องการออกแบบแสงในการแสดงไว้ว่า  

 

การออกแบบแสงเป็นอีกองค์ประกอบที่ส าคัญมากอย่างหน่ึงในการ 

สร้างงาน การออกแบบแสงเปรียบได้กับการออกแบบพื้นที่และออกแบบเวลา  

(space and time) ส าหรับงานแสดง เพราะแสงสามารถก าหนดที่มาทิศทางของ

แสงและเงาได้ ก าหนดสิ่งที่ต้องการอยากให้เห็นและไม่อยากให้เห็นได้ และสามารถ

เพิ่มมิตคิวามต้ืนลึกให้การแสดงมากขึ้น เป็นองค์ประกอบที่ช่วยท าให้งานมีเสน่ห์มาก

ขึ้น ดังนั้นล าดับขั้นตอนการเรียงรูปแบบของการเปลี่ยนแสงให้สอดคล้องกับการ

แสดงจึงเป็นเรื่องส าคัญมาก (วีระพงษ์ ดรละคร, สัมภาษณ์, 24 พฤษภาคม 2560) 

 

   ฮ็อปกูด (Hopgood) แสดงทรรศนะเกี่ยวกับการออกแบบแสงดังนี ้

  

การจัดแสงเป็นหนึ่งในองค์ประกอบที่ส าคัญที่สุดของการแสดงสดทุก 

การแสดงเพราะเป็นปัจจัยในการมองเห็นนักแสดงบนเวที ยิ่งไปกว่านั้นการจัดแสง

เป็นปัจจัยทางการออกแบบที่มีส่วนท าให้การเล่าเรื่องของการแสดงเกิดขึ้นและสร้าง

เสริมประสบการณ์ให้ผู้ชม การประสบความส าเร็จในการจัดแสงต้องพิจารณาใน

องค์ประกอบเช่น การมองเห็น แสงสี ที่มาทิศทางและมุมของไฟ ความสว่างและ 

การเคลื่อนไหวของแสง เป็นต้น ดังนั้นการจัดแสงจึงเป็นเครื่องมือในการน าเสนอ

ความต้องการที่จะให้เห็นบางสิ่ง หรือปกปิดบางองค์ประกอบที่รบกวนผู้ชมใน 

การเข้าถึงการเล่าเรื่องของการแสดงนั้น ๆ การออกแบบการเต้นจึงมีความคล้ายคลึง

กับการออกแบบแสงทางการละคร มีเทคนิคมากมายที่การออกแบบแสงในการ

แสดงเต้นรับเอามาจากละครเวที (Hopgood, 2016: 166) 
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   จากทรรศนะเกี่ยวกับการออกแบบแสงเพื่อใช้ประกอบการแสดงท าให้

ทราบว่า การจัดแสงเป็นองค์ประกอบส าคัญอย่างหนึ่งในการตั้งเป็นค าถามส าหรับการท าวิจัย ดังนั้น

วิจัยสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ร่วมสมัยจากแนวคิดความหลากหลายทางเพศนี้ ผู้วิจัยจึงน าการออกแบบ

แสงมาเป็นองค์ประกอบหนึ่งในการตั้งเป็นค าถามส าคัญเกี่ยวกับรูปแบบในการสร้างสรรค์ผลงานทาง

นาฏยศิลป์ เพื่อสื่อสารหรือน ามาใช้เป็นสัญญะในการแสดงแนวคิดความหลากหลายทางเพศ  

    

3.3.2.2 แนวคิดที่ได้หลังจากการสร้างสรรค์การแสดงนาฏยศิลป์ 

   แนวคิดในการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากการวิจัยเรื่อง การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จาก

แนวคิดความหลายหลายทางเพศ” ผู้วิจัยได้พิจารณาการตั้งค าถามของงานวิจัยเพื่อค้นหาแนวคิดใน

การสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ซึ่งเป็นหนึ่งวัตถุประสงค์เป้าหมายในการก าหนดลักษณะภาพรวม

ทั้งหมดของการวิจัยครั้งนี้ ให้ปรากฏในรูปแบบของผลงานสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์สามารถ

จ าแนกประเด็นการต้ังค าถามเกี่ยวกับแนวคิดเป็นประเด็นดังต่อไปนี ้

 

1) แนวคิดที่ได้หลังจากการสร้างสรรค์ผลงานเกี่ยวกับความหลากหลาย

ทางเพศ 

การสร้างสรรค์งานที่มีความเกี่ยวข้องเชื่อมโยงกับความหลากหลายทางเพศ

นั้นมีอยู่หลากหลายรูปแบบทางศิลปกรรมไม่ว่าจะเป็น จิตรกรรม  ประติมากรรม  สถาปัตยกรรม  

เป็นต้น ส าหรับนาฏยศิลป์ที่สะท้อนให้ถึงมุมมองเพศสภาพและเพศวิถีที่มีความหลากหลายและ

ซับซ้อนก็มีอยู่มาก โดยมีการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ในรูปแบบที่มีเอกลักษณ์เฉพาะตัวไม่ว่าจะเป็น

รูปแบบนาฏยศิลป์สากล นาฏยศิลป์ร่วมสมัย นาฏศิลป์ไทย เห็นได้ชัดจากการแต่งตัวข้ามเพศหรือ   

การที่นักแสดงชายแต่งตัวเป็นนักแสดงหญิงออกมาเต้นร าเลียนแบบจนท าให้เกิดรูปแบบการแสดงใหม่ 

ตัวอย่างเช่น การแสดงละครนอกของไทยหรือการเต้นบัลเลต์ชายล้วนที่เปิดการแสดงโด่งดังระดับโลก 

คณะเลส์ บัลเลต์ ทร็อคคาเดโร เดอ มอนติ คาร์โร (Les Ballets Trockadero de Monte Carlo) 

เป็นต้น อย่างไรก็ตามประเด็นที่น ามาสร้างสรรค์ยังไม่มีปรากฏการใช้ความหลากหลายทางเพศเป็น

ประเด็นหลักโดยตรงในการแสดงอย่างชัดเจน ดังนั้นผู้วิจัยจึงการตั้งค าถามในการวิจัยที่ค านึงถึง

เรื่องราวของความหลากหลายทางเพศเป็นหลัก 



 

 

109 

 

    ธนกร สรรย์วราภิภู  ได้กล่าวถึงความส าคัญในการใช้แนวคิดความ

หลากหลายทางเพศมาเป็นประเด็นในการสร้างสรรค์ศิลปะการแสดงไว่ว่า  

 

ผลงานการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ร่วมสมัยเรื่องทรานส์ (TRANS*)  เป็น 

การบอกเล่าเรื่องราวความหลากหลายทางเพศที่เกิดขึ้นในสภาพสังคมปัจจุบัน ถือ

เป็นประเด็นที่ผู้คนสามารถพบเห็นได้จริงในชีวิตประจ าวัน แต่มักละเลยในสิทธิ

มนุษยชนและถึงแม้ว่าปัจจุบันจะมีการเปิดรับความหลากหลายทางเพศที่มากขึ้นแต่

ก็ยังคง เป็นส่วนน้อยเท่านั้นโดยเฉพาะในประเทศไทย ดังนั้นการแสดงนาฏยศิลป์

ร่วมสมัยเรื่องทรานส์  (TRANS*)  จึงเป็นช่องทางหนึ่ งในการสื่อสารทาง

ศิลปะการแสดงนาฏยศิลป์ที่มุ่งน าเสนอให้สังคมรับรู้ว่าความหลากหลายทางเพศ

เหล่านี้มีอยู่จริงและยังคงต้องการพื้นที่ในการอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุขตาม

สิทธิมนุษยชนที่พึงมี (ธนกร สรรย์วราภิภู, สัมภาษณ,์ 24 พฤษภาคม 2560)  

 

    รินรดา อัญรัตน์รุ่งโรจน์ แสดงทรรศนะเกี่ยวกับแนวคิดความหลากหลาย

ทางเพศดังนี้  

 

 เนื่องจากจบปริญญาโททางด้านภาษาศาสตร์จึงมองว่าความหลากหลาย

ทางเพศนั้นมีความลื่นไหลเช่นเดียวกับภาษาที่มีทั้งภาษาประจ าชาติและทั้งส าเนียง

ท้องถิ่น ซึ่งอยู่ที่บุคคลแต่ละครเลือกแสดงออก เลือกใช้ชีวิตและเลือกรสนิยมทาง

เพศอย่างไร โดยไม่จ าเป็นต้องมีแบบแผนตายตัว คิดว่าถ้าผลงานการแสดง

นาฏยศิลป์ร่วมสมัยเรื่องทรานส์ (TRANS*) ถ้าได้รับการพัฒนาจะเป็นช่องทางส าคัญ

ในการสื่อสารการรับรู้ว่าความหลากหลายทางเพศที่ปรากฏอยู่จริงว่า มีพัฒนาการ

ความหลากหลายมากกว่าที่เรารู้จักก็เป็นได้ นอกจากนี้งานแสดงแนวคิดความ

หลากหลายทางเพศเช่นนี้สามารถแก้ไขปัญญาความเข้าใจระหว่างผู้ปกครองกับ

เยาวชนได้ แนวคิดของความหลากหลายทางเพศ ท าให้คนเข้าใจความเป็นมนุษย์

มากขึ้น จากที่สนทนากับผู้ปกครองที่พาลูกมาชมการซ้อมและการแสดง พวกเข้า
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สอบถาม เข้าใจมุมมองและมีทัศนคติที่เปิดกว้างขึ้นเรื่องเพศ ว่าเพศมีความลื่นไหล

และไม่ตายตัวว่าจะต้องยึดเพศใดหรือแสดงออกเพศสภาพอย่างใดอย่างหนึ่งไป

ตลอดชีวิต ท าผู้ปกครองรู้ว่าถ้าในอนาคตลูกของตนเองมีเพศสภาพที่เปลี่ยนไปพวก

เขาจะสามารถเข้าใจได้ แต่ถ้าไม่มีงานแสดงนี้ การแสดงออกถึงความหลากหลาย

ทางเพศบางเพศสภาพผู้ปกครองจินตนาการไม่ถึงว่ามีอยู่จริง การแสดงแบบนี้ยังคง

ต้องการพื้นที่สู่การอยู่ร่วมกันและยอมรับในสังคมมากขึ้น (รินรดา อัญรัตน์รุ่งโรจน์, 

สัมภาษณ,์ 24 พฤษภาคม 2560) 

 

    มุมมองความเข้าในเรื่องความหลากหลายและความแตกต่างทางเพศสภาพ

สอดคล้องกับความคิดเห็นของ ณณัฏฐ์ อาบสุวรรณ์ โดยกล่าวเกี่ยวกับความหลากหลายทางเพศว่า 

  

  มนุษย์ไม่ว่าจะเพศอะไร ทุกคนมีสิทธิ์เท่าเทียมกัน ความหลากหลายทาง

เพศในสังคมสะท้อนถึงความแตกต่างของมนุษย์ในโลกนี้  ไม่ว่าจะเป็นเรื่องบุคลิก 

รูปร่างหน้าตา ความชอบส่วนตัว ความรัก รสนิยม ความสามารถ การแต่งตัว การ

แสดงออก ทุกอย่างที่บ่งบอกความเป็นตัวตนของบุคคลนั้น ๆ  ความหลากหลายทาง

เพศคือความคิดที่แตกต่าง ความคิดที่สร้างสรรค์ สะท้อนถึงหน้าที่และความ

รับผิดชอบในชีวิตคนเราที่แตกต่างกัน (ณณัฏฐ์ อาบสุวรรณ์, สัมภาษณ์ ,  24 

พฤษภาคม 2560) 

 

ความยอมรับเรื่องความหลากหลายทางเพศเป็นสิ่งที่ส าคัญตรงกับ

ความเห็นของ ภคมน เหมะจันทร ์ที่กล่าวเกี่ยวกับความหลากหลายทางเพศไว้ว่า 

 

ความหลากหลายทางเพศ คือ ความรัก การยอมรับ และการเคารพซึ่งกัน

และกันของเพื่อนมนุษย์ รักเคารพคนที่บุคคลไม่ใช่เพียงเพศสภาพ เพราะนั่นเป็นสิ่ง

ที่ลื่นไหลได้ บางคนอาจจะมีฐานความคิด ความเชื่อแบบเดิมอยู่ แต่อย่างไรโลกมี

วิวัฒนาการตามกาลเวลา มีการเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้น ความหลากหลายทางเพศย่อมมี

ความส าคัญเป็นประเด็นของโลกสมัยใหม่ที่ยึดความเท่าเทียม ดังนั้นส าหรับการตั้ง
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ค าถามเรื่องความหลากหลายทางเพศจึงเป็นเรื่องที่น่าสนใจในการน ามาสร้างงาน

ศิลปะและงานนาฏยศิลป ์(ภคมน เหมะจันทร์, สัมภาษณ์,  24 พฤษภาคม 2560)  

 

   ด้วยเหตุจากการน าเอาความคิดเรื่องความหลากหลายทางเพศมาเป็น

ประเด็นหลักในการสร้างงาน แนวคิดนี้จึงมีความส าคัญเป็นอันดับแรกที่ต้องตั้งเป็นค าถามในการวิจัย

ถึงการคิดค านึงถึงแนวคิดความหลากหลายทางเพศในการท าวิจัยว่า สามารถถูกน ามาสร้างสรรค์น ามา

ปรับประยุกต์ใช้หรือสามารถสื่อสารแสดงออกมาได้ทางองค์ประกอบไหนของการแสดงนาฏยศิลป์ร่วม

สมัยเรื่องทรานส์ (TRANS*)   

 

2) แนวคิดที่ได้หลังจากการสร้างสรรค์การแสดงเรื่องการสร้างสรรค์

นาฏยศิลป์ร่วมสมัย 

   การสร้างสรรค์และการออกแบบเทคนิคการแสดงนาฏยศิลป์ในวิทยานิพนธ์

ฉบับนี้ได้วางรูปแบบการน าเสนอที่เป็นนาฏยศิลป์ร่วมสมัยซึ่งมีสิ่งที่ต้องค านึงในการสร้างสรรค์  

การแสดงไว้ 2 ประการคือการเคลื่อนไหวที่มีการผสมผสานเทคนิคการเต้นร าและการแสดงที่มีความ

หลากหลายขึ้นอยู่กับทักษะของนักแสดงแต่ละคน และการใช้สัญลักษณ์จากองค์ประกอบการแสดง

ต่าง ๆ เพื่อสื่อสารแนวคิดเรื่องความหลากหลายทางเพศ  

  

    ธนกร สรรย์วราภิภู นักแสดงได้แสดงทรรศนะเกี่ยวกับการค านึงถึงการ

สร้างสรรค์นาฏยศิลป์ร่วมสมัยดังนี้  

 

 นาฏยศิลป์ร่วมสมัยเรื่องทรานส์ (TRANS*) ที่จะถูกสร้างสรรค์จากแนวคิด

ความหลากหลายทางเพศ มีประเด็นที่มีความร่วมสมัยและเป็นปัจจุบัน ถือเป็น

ลักษณะเด่นข้อหนึ่งในความเป็นศิลปะร่วมสมัย อีกทั้งมีการใช้ระบบสัญลักษณ์ทั้งใน

บทการแสดง ดนตรี เสียงประกอบการแสดง อุปกรณ์ประกอบการแสดง ฉาก แสง

และการออกแบบลีลา โดยน าท่าทางในชีวิตประจ าวันมาพัฒนาสร้างสรรค์ผ่าน

เครื่องมือ ด้านพื้นที่ เวลา น้ าหนัก และความลื่นไหล โดยองค์ประกอบทั้งหมดที่ได้

กล่าวมาสังเกตได้ว่าผู้สร้างสรรค์ผลงานจะต้องท าการทดลองจนเกิดความเป็น
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เอกภาพในผลงานการแสดง ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดนาฏยศิลป์ร่วมสมัยที่มุ่งเน้นใน

รายละเอียดของกระบวนการสร้างสรรค์ผลงาน  (ธนกร สรรย์วราภิภู, สัมภาษณ์,  

24 พฤษภาคม 2560) 

 

     ภคมน เหมะจันทร์น าเสนอความเห็นเกี่ยวกับนาฏยศิลป์ร่วมสมัยว่า 

 

การน าเสนออีกมุมอีกแบบเกี่ยวกับความหลากหลายทางเพศ การสะท้อน

มุมมองของคนที่ตัดสินคนอื่นโดยรูปลักษณ์ภายนอกเป็นหลัก หรือวัดจากเพศสภาพ

ที่มองเห็น หรือต้องประทับตีตราว่าเพศสภาพใดต้องเป็นแบบใด (have to put a 

label on things especially gender) มันไม่จ าเป็นต้องจ ากัดความว่าเขาคนนั้น

เพศอะไร เพียงแค่บุคลิกภายนอกหรือองค์ประกอบต่าง ๆ ในแต่ละสถานการณ์ มี

ความร่วมสมัยเพราะมันคือเรื่องที่เกิดขึ้นอยู่ ณ ปัจจุบันและสะท้อนสังคมสะท้อน

มุมมองต่าง ๆ (ภคมน เหมะจันทร์, สัมภาษณ,์  24 พฤษภาคม 2560) 

  

รินรดา อัญรัตน์รุ่งโรจน์ น าเสนอทรรศนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับแนวคิดการสร้าง

งานนาฏยศิลป์ร่วมสมัยไว้ว่า 

 

   ความร่วมสมัยและนาฏยศิลป์ร่วมสมัยย่อมต้องมาด้วยกัน นาฏยศิลป์ใน

ปัจจุบันมีความหลากหลายรูปแบบลีลาทางนาฏยศิลป์และมีการผสมผสานเทคนิค

และกลวิธีการน าเสนอเพื่อให้เกิดลีลาแบบใหม่ การสร้างงานร่วมสมัยในความคิด

ส่วนตัวนั้นเน้นการหาความคิดสร้างสรรค์และความลงตัวในความหลากหลายทาง

รูปแบบของศิลปะที่สามารถน าความแตกต่างมาสร้างความเป็นเอกภาพอยู่บนเวที

การแสดงเดียวกันได้  หากแต่ถ้ามีประเด็นที่ร่วมสมัยแต่สไตล์การเต้นเดียว

เหมือนเดิมโดยส่วนตัวและไม่ถือว่าเป็นนาฏยศิลป์ร่วมสมัย เช่น ถ้าท างานแสดงนี้

เป็น “ระบ าความหลากหลายทางเพศ” โดยที่ร าไทยอย่างเดียวแล้วตีบทร าไปเรื่อย

จนจบ ส่วนตัวแล้วไม่ถือว่าเป็นการแสดงนาฏยศิลป์ร่วมสมัย อาจจะกล่าวได้ว่าเป็น

หัวข้อร่วมสมัยได้ แต่อย่างไรก็ตามสิ่งนี้เป็นการอุปโลกน์ประเด็นขึ้นมาท างาน ไม่ได้
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เกิดการเชื่อมโยงกระบวนการแสดงและองค์ประกอบการแสดงอื่น ๆ ให้มีความร่วม

สมัยตามไปด้วย  (รนิรดา อัญรัตน์รุ่งโรจน,์ สัมภาษณ,์ 24 พฤษภาคม 2560) 

 

   จากทรรศนะของศิลปินและผู้เกี่ยวข้องกับการสร้างงานนาฏศิลป์ร่วมสมัย

ดังกล่าว ซึ่งการแสดงนาฏยศิลป์ร่วมสมัยเป็นแนวทางในการสร้างสรรค์หลักของงานวิจัยครั้งนี้ ท าให้

ได้ข้อสรุปส าคัญที่ว่ากระบวนการสร้างงานและแนวคิ ดการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ร่วมสมัยมี

ความส าคัญและความจ าเป็นในการคิดค านึงและใช้ตั้งเป็นค าถามในการวิจัย ครั้งนี้   

 

3) แนวคิดที่ได้หลังจากการสร้างสรรค์การแสดงเรื่องความคิดสร้างสรรค์

ในการแสดงนาฏยศิลป์  

ความคิดสร้างสรรค์มีความส าคัญต่อการพัฒนาผลงานทั้งประเด็นและ

รูปแบบของงานนาฏยศิลป์เป็นอย่างยิ่ง เพราะความคิดสร้างสรรค์นั้นเป็นเครื่องมือชั้นเลิศ เพื่อพัฒนา

งานศิลปะวิทยาการแขนงต่าง ๆ ให้มีความก้าวหน้าและแปลกใหม่  

     

นราพงษ์  จรัสศรี  กล่าวถึงการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไว้โดยสรุปดังน้ี  

 

  การออกแบบองค์ประกอบต่าง ๆ ในการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ขึ้นมาชิ้น

หนึ่งนั้น มีความจ าเป็นอย่างยิ่งที่ผู้สร้างสรรค์ควรค านึงถึงความเป็นไปได้ ใน

กระบวนการสร้างสรรค์เป็นประการแรก ผู้สร้างจะต้องคิดไปถึงกระบวนการ

ออกแบบที่ต้องสร้างประสบการณ์ความแปลกใหม่ต่อผู้ชมการแสดง จะต้องน าพา

น าเสนอลักษณะหรือรูปแบบที่ ไม่ผลิตซ้ ากับสิ่งที่ เคยมีมาในอดีต ด้วยเหตุนี้ 

การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จึงจ าเป็นต้องมีการตั้งค าถามหรือคิดค านึงในแนวคิดว่า

อะไร สิ่งใดเป็นนวัตกรรมหรือความคิดสร้างสรรค์ใหม่ ๆ ที่เกิดขึ้นกับวงการ

ศิลปะการแสดงที่ไม่เคยปรากฏมีมาก่อน (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 17 สิงหาคม 

2559)  
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ธนกร สรรย์วราภิภู ให้ค าอธิบายถึงแนวคิดความคิดสร้างสรรค์ในงาน

นาฏยศิลป์ไว้ว่า  

 

  เนื่องจากผลงานสร้างสรรค์ที่จะท าขึ้นได้ท าการพัฒนารูปแบบการแสดงมา

จากแนวความคิดความหลากหลายทางเพศที่มีอยู่ในสังคมปัจจุบัน ท าให้ผู้สร้างสรรค์

ผลงานจ าเป็นต้องบอกเล่าเรื่องราวให้มีความหลากหลายในเวลาที่มีอยู่อย่างจ ากัด 

ดังนั้นปัจจัยที่บังคับไม่ว่าจะเป็นประเด็น หัวข้อหรือเวลาในการสร้างสรรค์งานมี

ผลกระทบต่อความคิดสร้างสรรค์ในการแสดงนาฏยศิลป์ทั้งสิ้น สิ่งที่เห็นได้ชัดในเรื่อง

แนวคิดความคิดสร้างสรรค์ในงานนาฏยศิลป์คือการออกแบบลีลาที่เป็นการน าเอา

แรงบันดาลใจที่ได้จากการเคลื่อนไหวในลักษณะต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นรูปแบบเทคนิค

ทางนาฏยศิลป์สกุลใดสกุลหนึ่ง หรือแม้กระทั่งการใช้ท่าทางในชีวิตประจ าวันมาปรับ

ใช้สร้างเป็นลีลาท่าเต้น สิ่งเหล่านี้ก็นับได้ว่าเป็นความคิดสร้างสรรค์อย่างมาก หรือ

จากการซ้อมที่ผู้วิจัย ผู้ออกแบบท่าเต้นออกแบบการใช้ลีลาของอวัยวะบางส่วน อาทิ 

นิ้วมือ การถูการลูบไล้มือมาเป็นการสื่อสารเรื่องราวทางเพศหรือกิจกรรมทางเพศ

นั้นมีความคิดสร้างสรรค์ที่มีความน่าสนใจ จากตัวอย่างที่ยกขึ้นมาเป็นเพียงแค่ส่วน

หนึ่งที่ผู้สร้างสรรค์ผลงานได้ใช้รูปแบบการเล่าเรื่องแบบใหม่โดยสอดคล้องกับ

แนวคิดความคิดสร้างสรรค์ในการน าเสนอความแปลกใหม่ให้กับผู้ชม ( ธนกร 

สรรย์วราภิภ,ู สัมภาษณ,์ 24 พฤษภาคม 2560) 

 

  ภคมน เหมะจันทร ์กล่าวถึงความคิดสร้างสรรค์ในงานนาฏยศิลป์ไว้ว่า 

 

ความคิดสร้างสรรค์ในการเต้นร่วมสมัยนั้นมีอยู่ได้ในองค์ประกอบต่าง ๆ 

ของการแสดง ซึ่งทุกองค์ประกอบสามารถเป็นสื่อกลางในการน าเสนอได้ ส าหรับ

การเต้น การใชล้ีลาร่างกายสื่อสารภาพลักษณต์่าง ๆ ผ่านร่างกาย ผู้หญิง ผู้ชาย หรือ

ผ่านกระบวนการสร้างการเคลื่อนไหวที่มีการออกแบบลีลาท่าทางมาเพื่อสื่อถึงเรื่อง

เพศสภาพ เหล่านี้ เป็นความคิดสร้างสรรค์ที่ต้องมีการคิดค านึงถึง ความคิด

สร้างสรรค์ควรตั้งเป็นค าถามส าหรับการสร้างงาน การสร้างพื้นที่ให้ผู้ชมได้คิดได้
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สะท้อนภาพหลาย ๆ อย่างที่ไม่ได้ป้อนให้ผู้ชมอย่างชัดเจนตรงไปตรงมา หากแต่ให้

ผู้ชมใช้การสังเกต การรับรู้การคิดวิเคราะห์ตามประสบการณ์ในมุมมองของความลื่น

ไหลของเพศ ไม่ว่าจะเป็นรูปแบบทางกายภาพ (physical form) หรือ รูปแบบของ

จิตวิญญาณ (spiritual form) ความคิดสร้างสรรค์สามารถเกิดขึ้นในองค์ประกอบ

อื่น ๆ เช่น การเลือกนักแสดงที่มีร่างกายเฉพาะเพื่อสะท้อนความหลากหลายทาง

เพศของนักแสดง การออกแบบบทและลักษณะตัวละครให้นักแสดงได้สามารถ

สื่อสารหรือน าสารไปถึงผู้ชมสิ่งแปลกใหม่ที่น าเสนอเหล่านี้ล้วนแต่เป็นความคิด

สร้างสรรค์ทั้งสิ้น (ภคมน เหมะจันทร์, สัมภาษณ,์  24 พฤษภาคม 2560) 

 

นอกจากนี้ รินรดา อัญรัตน์รุ่งโรจน์ มองเห็นความคิดสร้างสรรค์จากความ

แตกต่างในการการสร้างสิ่งแปลกใหม่ในนาฏยศิลป์โดยกล่าวไว้ว่า 

 

  ความคิดสร้างสรรค์ของงานนี้ที่เห็นได้ชัด คือ ความกล้าที่จะสร้างงานอย่าง

ตรงไปตรงมา ตรงประเด็นเกี่ยวกับความหลากหลายทางเพศ เนื่องด้วยปกติเวลา

สร้างสรรค์งานส่วนมากผู้สร้างจะติดกับกรอบทางวัฒนธรรมหรือข้อก าหนด

บางอย่าง อาทิ กรอบความเป็นสถาบัน กรอบของหัวหน้าที่อยู่เหนือกว่า กรอบของ

อาจารย์ที่ปรึกษา กรอบของครูผู้ใหญ่ และกรอบของเพื่อนผู้ร่วมงาน  แต่การแสดงนี้ 

แสดงให้เห็นว่าเมื่อไหร่ก็ตามที่เรายืนหยัดท าและพยายามอย่างที่สุดในการรักษา

ประเด็นความหลากหลายทางเพศไว้อันนี้ ความกล้าที่จะเริ่มแตกต่างนี้อเองย่อมเป็น

ความคิดสร้างสรรค์ที่ผู้อื่นไม่กล้าที่จะท าหรือน าเสนอ (รินรดา อัญรัตน์รุ่งโรจน์, 

สัมภาษณ,์  24 พฤษภาคม 2560) 

 

การพิจารณาถึงความคิดสร้างสรรค์ในการแสดงนาฏยศิลป์จึงเป็นแนวคิด

ส าคัญในการพัฒนาผลงานทางนาฏยศิลป์โดยแท้เพื่อท าให้เกิดการแลกเปลี่ยนเรี ยนรู้ทั้งระหว่าง

นาฏยศิลป์ในอดีตกับปัจจุบัน และระหว่างนาฏยศิลป์กับศาสตร์และศิลป์แขนงอื่น ๆ ดังนั้นการตั้ง

ค าถามถึงความคิดสร้างสรรค์ ความแปลกใหม่ในกระบวนการสร้างงานนาฏยศิลป์จึงมีความส าคัญที่
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จะต้องตั้งขึ้นเพื่อแสวงหาค าตอบว่าผู้สร้างสรรค์น าแนวคิดเรื่องความคิดสร้างสรรค์มาอยู่ในรูปแบบ

และองค์ประกอบต่าง ๆ ทางนาฏยศิลป์ได้อย่างไร  

 

   4)  แนวคิดที่ได้หลังจากการสร้างสรรค์การแสดงเกี่ยวกับสัญลักษณ์ใน

งานนาฏยศิลป์ 

สัญลักษณ์เป็นสิ่งที่ใช้แทนความหมายของอีกสิ่งหนึ่ง เช่น ท่าทาง วัตถุ

อักษรรูปร่างหรือสีสัน ซึ่งใช้ในการสื่อความหมายหรือแนวความคิดให้ผู้รับสารเกิดความเข้าใจไป ใน

ทิศทางเดียวกัน ซึ่งอาจจะเป็นรูปธรรมหรือนามธรรมก็ได ้

 

นราพงษ์ จรัสศรี อธิบายถึงความส าคัญของสัญลักษณ์ส าหรับนาฏยศิลป์

สร้างสรรค์ ไว้ว่า  

  

สัญลักษณ์ เป็นสิ่งแสดงถึงความหมายอันเป็นส่วนหนึ่งของงานนาฏยศิลป์

ยุค หลังสมัยใหม่ (Post Modern Dance) ประกอบไปด้วยเรื่องราวทางด้าน

ประวัติศาสตร์ และเป็นสิ่งที่จ าเป็นต้องใช้ในการสื่อความหมายอย่างตรงไปตรงมา

อีกนัยหนึ่ งด้วยเพราะฉะนั้นการใช้สัญลักษณ์ในการแสดงนาฏยศิลป์นั้นม ี

ความจ าเป็นและเกิดขึ้นอยู่ตลอดเวลาในการสร้างสรรค์งาน เพื่อเป็นการเติมเต็ม

ให้กับคุณสมบัติของงานศิลปะหลังสมัยใหม่ ได้อย่างเหมาะสม (นราพงษ์  จรัสศรี, 

สัมภาษณ์, 17 สิงหาคม 2560)  

 

   ธนกร สรรย์วราภิภู เสนอแนวคิดการใช้สัญลักษณ์เพื่อการสื่อสารในงาน

นาฏยศิลป์ไว้ว่า 

 

การใช้สัญลักษณ์ในงานนาฏยศิลป์สามารถสะท้อนออกมาได้ในหลากหลาย

องค์ประกอบทั้งพื้นที่ฉากการแสดง อุปกรณ์ประกอบการแสดง เครื่องแต่งกายของ

นักแสดงและการออกแบบแสง โดยการใช้สัญลักษณ์แต่ละอย่างผู้สร้างสรรค์
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จ าเป็นต้องได้ค้นคว้าหาข้อมูลทั้งหมดก่อนน ามาใช้ในการแสดงและค้นหาช่วงเวลา

ในการน าเสนอเพื่อให้สัญลักษณ์ที่สอดแทรกอยู่ในผลงานสร้างสรรค์สามารถสื่อ

ความหมายได้อย่างมีประสิทธิภาพ   (ธนกร สรรย์วราภิภู , สัมภาษณ์ ,  24 

พฤษภาคม 2560) 

 

    รินรดา อัญรัตน์รุ่งโรจน์ ให้ทรรศนะเรื่องการใช้สัญลักษณ์ในงานแสดงที่

เกี่ยวข้องกับความหลากหลายทางเพศในนาฏษศิลป์ไว้ว่า  

  

     สัญลักษณ์ที่ใช้ในงานมีความชัดเจนและตรงประเด็นมาก การเลือกธงสีรุ้ง

มาน าเสนอความหลากหลายทางเพศเป็นการเลือกใช้อุปกรณ์ได้อย่างหลักแหลม 

นอกจากนี้ยังน าสีต่าง ๆ ของธงสีรุ้งมีเป็นสีที่อยู่ในเสื้อผ้าของแต่ละคนถือได้ว่าเป็น

การวางองค์ประกอบของงานแสดงที่แยบยล เพราะเสื้อผ้าเครื่องแต่งกายหลากสีท า

ให้เกิดความมีสีสันและมีความหลากหลายในตัวเออง อีกทั้งเมื่อน ามารวมกัน มาเรียง

ต่อกันท าให้เกิดความหมายใหม่เกี่ยวกับสันติภาพและความหลาหลายทางเพศ 

(รินรดา อัญรัตน์รุ่งโรจน,์ สัมภาษณ,์  24 พฤษภาคม 2560) 

 

   กัมปนาท เรืองกิตติวิลาส ได้กล่าวเสริมและเชื่อมโยงแนวคิดการใ ช้

สัญลักษณ์ในงานแสดงนาฏยศิลป์ว่า  

 

สัญลักษณ์และการสื่อสารในงานนาฏยศิลป์มีความส าคัญในการน าพาผู้ชม

ให้ได้เข้าใจถึงประเด็นหลักของการแสดงนั้น การสื่อสารและสะท้อนแนวคิดความ

หลากหลายทางเพศในงานนาฏยศิลป์สามารถหยิบยกปรากฏการณ์สังคมมาเป็น

ภาพแทน หรือสร้างเป็น สัญลักษณ์ได้ อาทิ การใช้ธงสีรุ้ง การเดินขบวนเรียกร้อง 

สิทธิของผู้มีความหลากหลายทางเพศ” (กัมปนาท เรืองกิตติวิลาส, สัมภาษณ์,  24 

พฤษภาคม 2560)  
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   ซึ่ งสิ่ ง เหล่านี้ เป็นประวัติศาสตร์ของ เอลจีบีที  คอมมิวนิตี้  (LGBT 

community)  ในสังคมร่วมสมัยปัจจุบัน สัญลักษณ์เหล่านี้อาจจะกินความกว้างไปถึง อิสรภาพและ

สันติภาพในการเปิดเผยตัวตนในสังคมของผู้มีความหลากหลายทางเพศ โดย ภคมน เหมะจันทร์ ให้

ทรรศนะเพิ่มเติมว่า “ในการที่จะอยู่ในสังคมทั้งที่ยอมรับและไม่ยอมรับ แนวคิดนี้ สิ่งเหล่านี้เป็น

ค าถามถึงการต่อสู้เพื่อความชอบธรรมและความเท่าเทียมกันในสังคมของมนุษยชาติ (fight for 

equality)” (ภคมน เหมะจันทร์, สัมภาษณ,์  24 พฤษภาคม 2560) 

   จากทรรศนะและความคิดเห็นเกี่ยวกับแนวคิดการใช้สัญลักษณ์ในการ

สื่อสารทางการแสดง ท าให้ผู้วิจัยเห็นว่าแนวคิดนี้ควรตั้งเป็นค าถามที่ส าคัญมากอย่างหนึ่งในการวิจัย 

ในการแสวงหากระบวนการสร้างสรรค์ผลงานทางแสดงว่ามีองค์ประกอบไหน อย่างไรที่สามารถใช้

แนวคิดเก่ียวกับสัญลักษณ์ในการแสดงเพ่ือสื่อสารถึงความหลากหลายทางเพศได้ 

 

5) แนวคิดที่ ได้หลังจากการสร้างสรรค์การแสดงเกี่ยวกับทฤษฎี

ศิลปกรรมศาสตร์  

ทฤษฎีเป็นส่วนหนึ่งในการอธิบายถึงที่มาและแนวทางการสร้างสรรค์งาน

ของศิลปิน การที่ศิลปินเลือกใช้ทฤษฎีในการสร้างสรรค์งานจึงเป็นส่วนช่วยในการท าความเข้าใจถึง

หลักและแนวความคิดในการสร้างสรรค์งานศิลปะได้    

 

    วีระพงษ์ ดรละคร กล่าวถึงการจัดวางองค์ประกอบทางศิลปกรรมไว้ว่า  

  

การแสดงนาฏยศิลป์ต้องให้ความส าคัญกับการจัดวางองค์ประกอบไม่

เพียงแต่ร่างกายของนักแสดง หากแต่ต้องวิเคราะห์ถึงองค์ประกอบศิลปกรรมอื่น ๆ 

ที่อยู่ในการแสดงด้วย เช่น การใช้สี เส้น อารมณ์ ความรู้สึก จังหวะที่ผ่านออกมาใน

งานทัศนศิลป์หรือดุริยางค์ศิลป์บนเวทีการแสดงนาฏยศิลป์ ผู้สร้างสรรค์ต้องจัดวาง

องค์ประกอบทั้งหมดให้เกิดเอกภาพ ทั้งดนตรี แสง การเคลื่อนไหวของนักแสดง 

และการจัดวางนักแสดงบนพื้นที่การแสดง การวางองค์ประกอบทางศิลปกรรมที่ลง
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ตัวจะท าให้การสื่อความหมายเนื้อหาความหลากหลายทางเพศประสบความส าเร็จ 

(วีระพงษ์ ดรละคร , สัมภาษณ,์  24 พฤษภาคม 2560) 

 

   ภคมน เหมะจันทร์ ยกตัวอย่างศิลปกรรมแขนงอื่นที่มีผลต่องานนาฏยศิลป์

ไว้ดังนี ้ 

การออกแบบฉาก พื้นที่ และอุปกรณ์ประกอบการแสดง ต้องมีความ

สอดคล้องกัน เพื่อสื่อสารแก่นเรื่องหลักที่ต้องการ อีกทั้งการใช้ดนตรีประกอบการ

แสดงสดสามารถเพิ่มอรรถรสและความสดใหม่ให้การแสดง ดังนั้นการเรียงล าดับ

และวิธีการเล่นของดนตรีจึงส าคัญและมีผลบทแสดง การเรียงร้อยองค์ประกอบด้าน

ทางศิลปกรรมเหล่านี้เป็นเครื่องชี้ให้เห็นว่า ผู้ออกแบบจ าเป็นต้องรู้วิธีการและต้อง

ท างานกับการใช้แนวคิดทฤษฎีทางศิลปกรรมแขนงต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นทัศนศิลป์ 

ดุริยางค์ศิลป์ ให้มีความสอดคล้องกันเป็นเอกภาพเดียวกัน (ภคมน เหมะจันทร์, 

สัมภาษณ,์  24 พฤษภาคม 2560) 

 

รินรดา อัญรัตน์รุ่งโรจน์ ได้ยกตัวอย่างการท างานกับศิลปินแขนงอื่น ๆ ที่มี

ความหลากหลายทางศิลปกรรมไว้ว่า  

 

การท างานร่วมกันหลายศาสตร์ทางศิลปกรรม ศิลปินทุกคน ไม่ว่าจะป็น นัก

ดนตรี นักร้อง นักเต้นและฝ่ายผู้ออกแบบทางการแสดงทุกฝ่าย ไม่เพียงแต่ต้องมี

ความเป็นมืออาชีพแต่ทุกคนยอมที่จะยืดหยุ่นและปรับวิธีการแสดงและการท างาน

ของตนให้เอื้อประโชน์ซึ่งกันแสดงกันเพื่อน าเสนอประเด็นเดียวกันอย่างมีเอกภาพ 

เป็นกระบวนการท าให้งานแสดงประสบความส าเร็จได้ (รินรดา อัญรัตน์รุ่งโรจน์, 

สัมภาษณ,์  24 พฤษภาคม 2560) 

 

จากองค์ความรู้ทางทฤษฎีด้านนาฏยศิลป์  ดุริยางคศิลป์  และทัศนศิลป์  

ผู้วิจัยผู้สร้างสรรค์การแสดงจ าเป็นต้องรู้หลักและเลือกใช้อย่างเป็นระบบให้มีสอดคล้องกับ

วัตถุประสงค์ของ การท าวิจัย ความคิดค านึงในแนวคิดหลักทฤษฎีทางศิลปกรรมเหล่านีจ้ะช่วยส่งเสริม
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ให้ผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏยศิลป์เกิดความสมบูรณ์แบบมากที่สุด ดังนั้นเป็นสิ่งที่หลีกเลี่ยงไม่ได้ที่

จะต้องตั้งค าถามเกี่ยวกับแนวคิดทฤษฎีทางศิลปกรรมศาสตร์ ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการสร้างสรรค์

งานวิจัยสร้างสรรค์ชิ้นนี้   

 

6)  แนวคิดที่ได้หลังจากการสร้างสรรค์การแสดงเกี่ยวกับการความ

หลากหลายทางวัฒนธรรม 

 

วัฒนธรรม คือ สิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้นเป็นการประดิษฐ์วัตถุสิ่งของขึ้นใช้ใหม่ 

และเป็นการก าหนดพฤติกรรมหรือความคิด  ตลอดจนวิธีการหรือระบบการท างาน  ฉะนั้นวัฒนธรรม 

คือ ระบบในสั งคมมนุษย์ที่ มนุษย์สร้ างขึ้นตามวิถี   รูปแบบการด า เนินชีวิตที่ ผสมผสาน 

ความหลากหลายเชื้อชาติเผ่าพันธุ์ซึ่งเป็นอัตลักลักษณ์น ามารวมกันจนเกิดความหลากหลายทาง

วัฒนธรรม   

 

ธนกร สรรย์วราภิภู กล่าวถึงความหลากหลายทางวัฒนธรรมไว้ว่า  

ผลงานการสร้างสรรค์ชิ้นนี้ได้รวมศิลปกรรมหลากหลายแขนงทั้งจิตรกรรม 

ดนตรี การร้องเพลง นาฏยศิลป์ เข้าไว้ด้วยกัน โดยผู้สร้างสรรค์ผลงานได้ท าการคิด

วิเคราะห์ถึงความหมายและความส าคัญในการสอดแทรกศิลปกรรมแขนงต่าง ๆ เข้า

ร่วมกัน ถึงแม้ว่ามีผลงานนาฏยศิลป์หลายชิ้นที่ให้ความส าคัญในความหลากหลาย

ทางศิลปกรรม แต่ในนาฏยศิลป์ร่วมสมัยเรื่อง  ทรานส์ (TRANS*) จะค านึงถึง

รายละเอียดและความส าคัญของการน าศิลปกรรมแต่ละแขนงเข้าร่วม เพื่อให้เกิด

คุณค่าในการน ามาใช้ การสื่อสารความหมายในเนื้อหา และสร้างความตื่นตาตื่นใจ

ให้ผู้ชม (ธนกร สรรย์วราภิภู, สัมภาษณ,์  24 พฤษภาคม 2560) 

 

 วีระพงษ์ ดรละคร กล่าวถึงความหลากหลายทางวัฒนธรรมไว้ว่า 

 

ความหลากหลายในวัฒนธรรมก็คือความหลากหลายในความเชื่อต่าง  ๆ 

รวมถึงการตัดสินจากสิ่งที่เคยเห็นไม่ว่าวัฒนธรรมหรือความเชื่อจะแตกต่างกัน แต่
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เราทุกคนควรที่จะเคารพซึ่งกันและกัน ในการตัดสินใจ ความเข้าใจและความเป็นตัว

ของตัวเองของแต่ละคน เคารพในหน้าที่ของแต่ละคน อะไรที่เราไม่รู้ก็ควรที่จะ

เรียนรู้เพื่อท าความเข้าใจในความหลากหลายที่มีอยู่บนโลกน้ี ในหลาย ๆ ด้านต้อง

เปิดสมองเปิดใจและเปิดความคิดกับความหลากหลายทางเพศและความหลากหลาย

ทางวัฒนธรรม (วีระพงษ์ ดรละคร, สัมภาษณ,์ 24 พฤษภาคม 2560) 

 

เมื่อมนุษย์เดินทางผจญภัยไปในดินแดนใหม่หรือมีการโยกย้ายถิ่นฐาน

วัฒนธรรมจึงมีการเผยแพร่และปะปนไปยังวงกว้างผนวกกับความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ของมนุษย์ใน  

การท าให้เกิดเป็นผลงานทางศิลปะชิ้นที่แสดงออกถึงความหลากหลายวัฒนธรรม จากความคิดเห็น

และทรรศนะเกี่ยวกับความหลากหลายทางวัฒนธรรมที่กล่าวมา โดยเฉพาะงานนาฏยศิลป์ร่วมสมัยที่

ไม่มีเส้นแบ่งอาณาเขตของการผสมผสานหรือรูปแบบตายตัว ผู้วิจัยกล่าวว่าความหลากหลายทางเพศ

นั้นเป็นส่วนหนึ่งของความหลากหลายทางวัฒนธรรม ซึ่งสรุปได้ว่าประเด็นแนวคิดความหลากหลาย

ทางวัฒนธรรมเป็นประเด็นหนึ่งที่ส าคัญต้องต้ังเป็นค าถามในการวิจัย   

 

3.4 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจยัสามารถจ าแนกออกได้เป็นสองประเภท คือ เครื่องมือที่ใชด้ าเนินงาน

วิจัยและเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล การใช้เครื่องมือในการวิจัยที่มีความหลากหลาย

รูปแบบย่อมส่งผลให้เกิดมุมมองและมิติในการวิเคราะห์ที่มีความหลากหลายด้านเช่นกัน ซึ่งเป็นสิ่ง

ส าคัญในการท าให้ลดความเบี่ยงเบนและลดข้อผิดพลาดในการวิเคราะห์ให้น้อยลง ส่งผลให้เกิดความ

กระจ่างชัดของข้อมูลเพื่อใช้ในการสร้างสรรค์ผลงาน ผู้วิจัยเลือกพิจารณาเครื่องมือในการวิจัยชนิด  

ต่าง ๆ เพื่อท าการศึกษา ค้นคว้า รวบรวมข้อมูล รวมถึงการวิเคราะห์ข้อมูลที่ไดอ้ย่างตรงไปตรงมาดังนี้    

3.4.1 การส ารวจข้อมูลเชิงเอกสาร 

  ศึกษาข้อมูลจาก ต ารา หนังสือ วิทยานิพนธ์และบทความเชิงวิชาการด้านต่าง ๆ ที่มีประเด็น

ที่เกี่ยวข้องกับการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ร่วมสมัยจากแนวคิดความหลากหลายทางเพศโดยจ าแนกเป็น

หัวข้อได้ดังต่อไปนี้ ได้แก่  

 



 

 

122 

3.4.1.1 ข้อมูลเกี่ยวกับความหลากหลายทางเพศ 

ผู้วิจัยเน้นการศึกษาสาระส าคัญของแนวคิดเรื่องความหลากหลายทางเพศ รวมทั้ง

ท าความเข้าใจเรื่องความแตกต่างของเพศสรีระ เพศสภาพและเพศวิถี ที่มีการพัฒนาให้มีค าจ ากัด

ความที่หลากหลายรูปแบบในสังคมร่วมสมัยปัจจุบัน โดยผู้วิจัยเล็งเห็นว่าความเข้าใจในความซับซ้อน

ประเด็นเรื่องเพศสภาพที่ท าการศึกษานี้ มีส่วนส าคัญเป็นอย่างมากในการเลือกประเด็นในแนวคิด

ความหลากหลายทางเพศออกมาสร้างบทการแสดง การวางโครงเรื่องอีกทั้งน าไปสู่การคัดเลือก

นักแสดงและมีความเชื่อมโยงไปถึงการพัฒนาองค์ประกอบอื่นในการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ร่วม

สมัยครั้งนี้  

3.4.1.2 ข้อมูลเกี่ยวกับความหลากหลายทางเพศในงานศิลปกรรม 

ผู้วิจัยศึกษาแนวความคิดเรื่องความหลากหลายทางเพศ อีกทั้งทฤษฎีเควียร์ศึกษาที่

มีความเช่ือมโยงกันเป็นอย่างมากกับกระแสสังคมร่วมสมัยที่มีความเป็นบริโภคนิยมและโลกาวิวตัน์ ซึ่ง

ท าให้งานศิลปกรรมและสื่อบันเทิงสมัยใหม่ไม่ว่าจะเป็นงานนาฏยศิลป์ ทัศนศิลป์ ละครเวที ละคร

โทรทัศน์ ภาพยนตร์ มีการสะท้อนแก่นเรื่อง ลักษณะตัวละครหรือภาพลักษณ์ของการแสดงที่มี 

ความหลากหลายทางเพศมากขึ้น โดยมีการผูกโยงกันอยู่ในกระแสสังคมโลก เช่น กระแสเทศกาล

ละครหรือศิลปะการแสดง เควียร์ เทศกาลภาพยนตร์เควียร ์เทศกาลภาพยนตร์เกย์และเลสเบี้ยน หรือ

นิตยสารเฉพาะกลุ่มที่เน้นประเด็นเกี่ยวกับเพศทางเลือก ผู้วิจัยเน้นศึกษางานศิลปกรรมโดยเน้นงานที่

มีเอกลักษณ์ วิธีการน าเสนอวิธีการถ่ายทอดรวมทั้งแรงบันดาลใจและองค์ประกอบอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง

กับความหลากหลายทางเพศ เพือ่รวบรวมข้อมูลที่ได้มาเรียบเรียงเป็นองค์ความรู้และข้อมูลในการสรร

หาวิธีการสร้างสรรค์ผลงานของนาฏยศิลป์จากแนวคิดความหลากหลายทางเพศได้ต่อไป 

3.4.1.3 ข้อมูลเกี่ยวกับแนวคิดนาฏยศิลป์ร่วมสมัย 

เนื่องจากค าว่านาฏยศิลป์ร่วมสมัยเป็นค าที่รับเอามาใช้ตามอย่างตะวันตก ท าให้

แนวคิด รูปแบบเนื้อหาข้อมูลส่วนนี้จะถูกเรียบเรียงขึ้นเป็นเอกสารภาษาต่างประเทศเป็นส่วนมาก 

ผู้วิจัยจึงต้องอาศัยข้อมูลจากหลายแหล่งที่มาและหลากรูปแบบอีกทั้งเอกสารข้อมูลทางด้านนาฏยศิลป์

ร่วมสมัยของไทยก็มีอยู่อย่างจ ากัด เรื่องนาฏยศิลป์ร่วมสมัยนี้ผู้วิจัยพิจารณาเรื่องรูปแบบ แนวคิด 

การน าเสนอ เทคนิคการเคลื่อนไหว การจัดองค์ประกอบ การตีความและการแปลความหมาย เพื่อให้
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ได้เป็นแนวทางในการเรียบเรียงข้อมูลเบื้องต้นในการน ามาวิเคราะห์ เพื่อค้นคว้าหารูปแบบใน 

การสร้างสรรค์งานนาฏยศิลปอ์ันน าไปสู่ผลงานที่มีเอกลักษณ์ทางนาฏยลักษณ์ที่มีความโดดเด่นต่อไป  

3.4.1.4 ข้อมูลเกี่ยวกับงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  

งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับวิทยานิพนธ์เรื่อง “การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ร่วมสมัยจาก

แนวคิดความหลากหลายทางเพศ” ผู้วิจัยได้ค้นคว้างานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ นาฏยศิลป์ร่วมสมัยของ

ไทยและของต่างประเทศ นาฏยศิลป์ตะวันตกและนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ และความหลากหลายทาง

เพศในสื่อชนิดอื่น อาทิ ภาพยนตร์ ละครโทรทัศน์ ซึ่งเป็นการศึกษาความส าคัญของงานวิจัยแต่ละ

เรื่องแล้วน าข้อมูลมาเป็นแนวทาง เรยีบเรียงล าดับข้อมูลในการวิเคราะห์อันส่งผลไปสู่การอภิปรายงาน

ขั้นต่อไป  

3.4.2 การสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญและผู้เกี่ยวข้องกับงานวิจัย 

การสัมภาษณ์ (interview) พิจารณาประเภทในการสัมภาษณ์ไว้หลายรูปแบบ ทั้งที่เป็นการ

สั มภาษณ์ แบบ เจ าะลึ กประ เด็ นที่ ผู้ วิ จั ย สน ใ จ  อ าจจะสั มภาษณ์ เ ป็ น ร ายบุ คคลหรื อ 

การสัมภาษณ์เป็นกลุ่ม รวมไปถึงการแบ่งประเภทการสัมภาษณ์ทั้งแบบเป็นทางการ (Formal  

interview) หรือวิธีการใช้การสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างที่มีการเตรียมหัวข้อก าหนดไว้แล้ว อย่างไรก็

ตามนักวิจัยเชิงคุณภาพมักจะไม่นิยมการใช้วิธีการวางหรือก าหนดหัวข้อไว้ก่อนล่วงหน้าน้ีเท่าที่ควร 

เพราะไม่ได้ข้อมูลที่ลึกซึ้งและครอบคลุม ดังนั้นจะต้องมีการสัมภาษณ์แบบไม่เป็นทางการ (Informal  

interview) ด้วย ซึ่งการสัมภาษณ์นี้มักจะใช้ควบคู่ไปกับการสังเกตแบบมีส่วนร่วม เพื่อให้เห็นภาพ

และเข้าใจปรากฏการณ์ทางวัฒนธรรมได้ชัดและลึกขึ้น โดยมีการเตรียมหัวข้อแบบกว้าง ๆ มา

เพื่อที่จะถามผู้ถูกสัมภาษณ์ อีกทั้งยังใช้การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก (In-depth interview) การตะล่อม

กล่อมเกลา (Probe) เป็นการซักถามที่ล้วงเอาส่วนลึกของความคิดออกมาและการสัมภาษณ์ผู้ให้

ข้อมูลส าคัญ (Key informant interview)  ได้แก่ ผู้เชีย่วชาญในแขนงต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นผู้สร้างสรรค์

งาน ศิลปิน ผู้ออกแบบ อาจารย์ หรือนักเคลื่อนไหวทางสังคมโดยใช้ประเด็นค าถามทั้งแบบปลายเปิด

และแบบปลายปิด ซึ่งค านึงถึงสาระส าคัญที่มาประยุกต์ในพัฒนาการออกแบบผลงานนาฏยศิลป์

สร้างสรรค์ อาทิ ข้อมูลประเด็นความหลากหลายทางเพศในการสร้างงานศิลปะ ข้อมูลแนวคิดด้าน
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นาฏยศิลป์ ข้อมูลด้านองค์ประกอบศิลป์ ข้อมูลด้านการสร้างสรรค์ซึ่งมีประเด็นที่ใช้ในการสัมภาษณ์

ดังต่อไปนี ้

3.4.2.1 ประเด็นเกี่ยวกบัเพศสภาพและความหลากหลายทางเพศ  

ผู้วิจัยได้พิจารณาหัวข้อที่เกี่ยวข้องกับความหลากหลายทางเพศ การรับรู้เรื่องเพศ

สภาพ เพศวิถี และอัตลักษณ์ทางเพศที่ปรากฏอยู่ในสังคมในรูปแบบต่าง ๆ ซึ่งถือได้ว่าเป็น

ปรากฏการณ์ใหม่กับสังคมไทยในการตื่นตัว ให้ความสนใจกับกระแสการรับรู้เรื่อง ตลอดจนการ

เคลื่อนไหวในเรื่อง ความหลากหลายทางเพศ โดยศึกษาแนวคิดที่เกี่ยวข้องน ามาวิเคราะห์ สังเคราะห์ 

จากนั้นจึงน าข้อมูลที่ได้มาคัดเลือกและมาเป็นแรงบันดาลใจน าไปสู่กระบวนการพัฒนาผลงานทาง

นาฏยศิลป์ต่อไป  

3.4.2.2 ประเด็นเกี่ยวกับนาฏยศิลป์ร่วมสมัย   

ผู้วิจัยใช้ประเด็นนาฏยศิลป์ร่วมสมัยเพื่อสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญหลายท่านถึงการให้ค า

นิยาม ความหมาย ความส าคัญ แนวทางในการสร้างสรรค์และออกแบบงานนาฏยศิลป์ร่วมสมัย 

กระทั่งอธิบายรูปแบบองค์ประกอบที่เกี่ยวข้องทุกชนิด ตลอดจนการถอดความหมาย การแปล

ความหมายทั้งในแง่ของการใช้สัญลักษณ์และการใช้ลีลาท่าทางประกอบ ซึ่งจะได้น าข้อมูลมาเรียบ

เรียงและจัดหมวดหมูเ่พื่อใช้ประกอบในการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ในบทต่อไป 

3.4.2.3 ประเด็นเกี่ยวกับความคิดสร้างสรรค์ในนาฏยศิลป์  

ผู้วิจัยตั้งค าถามกับผู้เชี่ยวชาญและผู้ถูกสัมภาษณ์ถึงความคิดสร้างสรรค์ในการสร้าง

งานที่มีแปลกใหม่ต่อวงการนาฏยศิลป์หรือศิลปะการแสดงว่าควรเป็นอย่างไรหรือองค์ประกอบใดที่ถูก

หยิบขึ้นมาน าเสนอแล้วกลายเป็นความคิดสร้างสรรค์ที่แปลกใหม่และน าเสนอในทรรศนะของผู้ถูก

สัมภาษณ์    

3.4.2.4 ประเด็นเกี่ยวกับสัญญะวิทยา   

ผู้วิจัยพิจารณาว่าประเด็นเพื่อศึกษาปรากฏการณ์ด้านการใช้สัญญะและสัญลักษณ์

ต่าง ๆ ในนาฏยศิลป์ ศิลปะการละคร วรรณกรรม ดนตรี จิตรกรรม ประติมากรรม การออกแบบ ที่
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เกี่ยวข้องกับความหลากหลายทางเพศและข้อมูลที่ได้รับจากการสัมภาษณ์มาร้อยเรียงอย่างเป็นระบบ 

อันจะน าไปสู่การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ต่อไป   

3.4.2.5 ประเด็นเกี่ยวกับศิลปกรรมศาสตร์  

ผู้ วิ จั ย ใช้หั วข้อศิ ลปกรรมศาสตร์ เพื่ อสัมภาษณ์ ถามถึ ง งานศิลปกรรมที่ ม ี

ความเกี่ยวข้องกับการสร้างสรรค์การแสดงนาฏยศิลป์ เช่น ด้านทัศนศิลป์ ดุริยางคศิลป์และนาฏยศิลป์ 

แล้วน าข้อมูลมาเรียบเรียงเพื่อค้นหาแนวทาง วิธีคิด การจัดองค์ประกอบในการสร้างสรรค์ ผลงาน

ทางด้านนาฏยศิลป์อย่างมีเหตุผล  

3.4.2.6 ประเด็นเกี่ยวกับความหลากหลายทางวัฒนธรรม  

ผู้วิจัยได้ตั้งประเด็นค าถามที่เกี่ยวข้องกับความหลายหลายทางวัฒนธรรมใน

องค์ประกอบการแสดงการวางโครงเรื่องบทการแสดง นักแสดง ลีลาการเคลื่อนไหว ดนตรี  อุปกรณ์

การแสดง  พื้นที่เวที  เครื่องแต่งกายและการจัดแสงในการแสดง โดยมองว่าองค์ประกอบต่าง ๆ 

ทางการแสดงมีที่มาและความหลากหลายทางวัฒนธรรมอีกทั้งยังเป็นสัญลักษณ์สะท้อนถึง 

ความหลากหลายทางเพศได้เช่นกัน โดยจะน าข้อมูลมาวิเคราะห์เพื่อน าไปใช้ในกระบวนการพัฒนา

ผลงานทางนาฏยศิลป์ 

3.4.3 การศึกษาสื่อสารสนเทศ 

ผู้วิจัยได้พิจารณาเลือกผลงานจากสื่อสารสนเทศที่เกี่ยวข้องในประเด็นความหลากหลายทาง

เพศ สัญวิทยาและแก่นเรื่องความหลากหลายทางเพศที่สะท้อนผ่านงานศิลปกรรมศาสตร์หลากหลาย

แขนง เช่น นาฏยศิลป์ ศิลปะการแสดงละคร ภาพยนตร์รวมทั้งผลงานนิทรรศการทางศิลปะอื่น ๆ ที่

เป็นทั้งผลงานของศิลปินไทยและศิลปินต่างประเทศซึ่งท าให้ผู้วิจัยจะได้ใช้เป็นแหล่งข้อมูลใน

การศึกษาค้นคว้าหาแนวทางเพื่อการสร้างสรรค์และน าเสนอนาฏยศิลป์ร่วมสมัยอย่างเหมาะสมผู้วิจัย

น าผลงานการแสดงภาพยนตร์ที่ผู้วิจัยได้ศึกษาจากการชม การสังเกตและวิเคราะห์มาเป็นส่วนหนึ่งที่

เกี่ยวข้องกับแรงบันดาลใจและวัตถุดิบในการสร้างงานโดยมีสื่อสารสนเทศที่มีลักษณะโดดเด่น

ดังต่อไปนี ้
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    1) ภาพยนตร์เรื่อง ฮาร์วี่ มิลค์ ผู้ชายฉาวโลก (Milk, 2008) และ ภาพยนตร์ 

สารคดีเรื่องช่วงเวลาของ ฮาร์วี่ มิลค์ (The Times of Harvey Milk, 1984)  

   ภาพยนตร์และภาพยตร์สารคดีทั้งสองเรื่องนี้ น าเสนอชีวประวัติของ ฮาร์วี่ เบอร์

นาร์ด มิลค์ (Harvey Bernard Milk ค.ศ. 1930-1978) เป็นผู้น าในการเรียกร้องสิทธิมนุษยชนเพื่อผู้มี

ความหลากหลายทางเพศ  มิลค์ได้รับการเลือกตั้งเป็นหนึ่งในกรรมการที่ปรึกษานายกเทศมนตรีเมือง

ซานฟรานซิสโกในปี ค.ศ. 1977 เป็นนักการเมืองคนแรกของสหรัฐอเมริกาที่ประกาศตนเองอย่าง

เปิดเผยในที่สาธารณะว่าเป็นบุคคลรักร่วมเพศ เขากลายมาเป็นบุคคลส าคัญของชุมชนเกย์ใน

สหรัฐอเมริกา หากแต่เป็นช่วงเวลาที่สุ่มเสี่ยงเพราะขณะนั้นจิตแพทย์หลายคนยังคงถือว่า รักร่วมเพศ

เป็นความเจ็บป่วยทางจิต แต่ด้วยการสนับสนุนจากนายกเทศมนตรีเมืองซานฟรานซิสโก จอร์จ มอส

โคเน (George Moscone 1929-1978) ผู้ชายที่เป็นนักเสรีนิยมผู้สนับสนุนสิทธิของคนรักร่วมเพศ 

(Gay right) ต้องการยกเลิกกฎหมายเมืองเรื่องการรักร่วมเพศทางทวารหนัก (The city’s anti-

sodomy law) ด้วยเหตุนี้ในเดือนพฤศจิกายน ปีค.ศ. 1978 ทั้งนายกเทศมนตรี และ ฮาร์วี่ มิลค์ ถูก

ลอบสังหารโดยคู่อริทางการเมืองชื่อ แดน ไวท์ (Dan White) เนื่องจากไวท์เป็นนักการเมืองหัวอนุรักษ์

นิยม ผู้เคยเป็นทหารผ่านศึกสงครามเวียดนามและต ารวจมาก่อน ไวท์เป็นบุคคลเกลียดกลัวคนรักร่วม

เพศ (homophobia) เมื่อไวท์ทนไม่ได้กับการเปลี่ยนกฎหมายที่จะท าให้ความรักร่วมเพศมีการพัฒนา

และเจริญเติบโต เป็นเหตุให้เขาตัดสินใจเข้าไปยิงทั้งคู่ในระยะประชิดหลังจากการท าเรื่องลาออกจาก

สภาที่ปรึกษา เนื่องจากสมาชิกเสียงส่วนใหญ่ที่เป็นนักเสรีนิยมเห็นด้วยกับการยกเลิกกฎหมายนี้ ใน

ภาพยนตร์มีค าพูดที่เป็นวลีที่ถูกใช้อ้างอิงบ่อยครั้งของ ฮาร์วี่ มิลค์ ได้แก่  1) มนุษย์นั้นถูกสร้างมาให้

เท่าเทียม ไม่ว่าคุณจะพยายามหนักมากเพียงใด คุณไม่สามารถลบล้างค าเหล่านี้ได้ (All men are 

created equal.  No matter how hard you try, you can never erase those words) 

2) ความหวังจะไม่เงียบ (Hope will never be silent) และ 3) ฉันรู้ว่าคุณไม่สามารถมีชีวิตอยู่บน

ความหวังเพียงล าพัง แต่ถ้าปราศจากมัน ชีวิตก็ไม่มีค่าที่จะมีชีวิตอยู่ (I know that you cannot live 

on hope alone, but without it, life is not worth living)  โดยประโยควรรคทองเหล่านี้มีคุณค่า

เป็นอย่างมาก เป็นแรงบันดาลใจและแรงกระตุ้นขับเคลื่อนให้ผู้วิจัยท าการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์

ร่วมสมัยจากแนวคิดความหลากหลายทางเพศ  
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ภาพที่ 3.1 ฮาร์วี่ มิลค์ (ด้านซ้าย) และ นายกเทศมนตรี จอร์จ มอนโคเน (ด้านขวา)  

ที่มา: Time Magazine, 2013   

 

    จากภาพเป็นรูปมิลค์และมอนโคเนการแสดงตัวที่ส านักงานนายกเทศมนตรี ระหว่าง

การลงนามร่างกฎหมายสิทธิคนรักร่วมเพศในเดือนเมษายน ปี ค.ศ. 1977 ก่อนที่ทั้งคู่จะถูกฆาตกรรม 

หลังจากที่มิลค์เสียชีวิตเขากลายเป็นบุคคลส าคัญในซานฟรานซิสโกที่ต่อสู้เพื่อสิทธิของชุมชนเกย์และ

ในปี ค.ศ. 2002 มิลล์ได้กลายเป็นสัญลักษณ์ของกลุ่มคนผู้มีความหลากหลายทางเพศ ตั้งแต่มี 

การเลือกตั้งมาในสหรัฐอเมริกา ต่อมาในปี ค.ศ.2009 เขาได้รับเครื่องอิสริยาภรณ์เหรียญอิสรภาพ

ประธานาธิบดี มิลค์ถูกยกย่องและจัดอันดับจากนิตยสารไทม์ให้เป็นหนึ่งในร้อยบุคคลส าคัญของโลก

แห่งศตวรรษเนื่องด้วยวีรกรรมในการต่อสู้เพื่อสิทธิของบุคคลรักร่วมเพศ ชีวประวัติของ ฮาร์ว่ี มิลค์ ได้

กลายมาเป็นแรงบันดาลใจในการสร้าง โอเปร่า หนังสือชีวประวัติ หนังสือส าหรับเด็ก เพลง บทละคร 

ชื่อรางวัลและภาพยนตร์อาทิเช่น  หนังสือชีวประวัติเขียนโดยแรนดี้ ชิลทส์ (Randy Shilts) เรื่อง 

“เทศมนตรีแห่งถนนเคสโทร: ชีวิตและช่วงเวลาของฮาร์วี่ มิลค์” (The Mayor of Castro Street: 

the Lift & Time of Hervey Milk, 1982)  ภาพยนตร์สารคดีรางวัลออสก้าเรื่อง “ช่วงเวลาของ ฮาร์

วี่  มิ ลค์ ”   (The Time of Harvey Milk, 1984)  โ ดย  โ ร เบิ ร์ ต  เ อบส เตน  (Robert Epstain)  

ภาพยนตร์ดราม่าฮอลลีวูด เรื่อง มิลค์ (Milk 2008) ก ากับการแสดงโดย กัส แวน เซนท์ (Gus Van 

Sant) โดยภาพยนตร์เรื่องนี้เข้าชิงแปดสาขารางวัลออสการ์ โดยได้รับรางวัลออสก้าสาขาบท

ภาพยนตร์ยอดเยี่ยมเขียนโดย ดัสติน ลานส์ เบล็ค  (Dustin Lance Black) และสาขาดาราน าชาย

ยอดเยี่ยม บทแสดง ฮาร์ว่ี มิลค์ รับบทโดย ณอน เพนน์ (Sean Penn) 
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ภาพที่ 3.2 โปสเตอร์ภาพยนตร์เรื่อง มิลค์  

ที่มา: ผู้วิจัย 

 

   เรื่องความเท่าเทียมและโลกที่ปราศจากความเกลียดชังเป็นปณิธานและความหวัง

ของมิลค์ ท าให้มิลค์เป็นสัญลักษณ์หนึ่งของอิสรภาพของการใช้ชีวิตที่จริงแท้ส าหรับกลุ่มคน

หลากหลายทางเพศ (LGBT) หลายล้านคนบนโลก แม้ว่ามิลค์จะถูกลอบสังหาร หากแต่ชีวิตมิลค์ได้

กลายเป็นหน้าประวัติศาสตร์ของการเปลี่ยนแปลงทางการเมือง กฎหมาย รัฐชาติ และชุมชนโลก ด้วย

เหตุนี้ท าให้ครอบครัวและเพื่อนของมิลค์จึงน าชื่อมิลค์ มาก่อตั้งเป็น มูลนิธิ ฮาร์วี่ มิลค์ (Harvey Milk 

Foundation) เพื่อเสริมพลังองค์กรทุกระดับภาคส่วน ให้เข้าใจ รู้ซึ้งถึงพลังแห่งเรื่องราวชีวิตของ มิลค์

มูลนิธินี้มีความต้องการที่จะเพิ่มขีดความสามารถระดับสากลให้มีความหลากหลายของความเป็น

มนุษย์ (diversity of humanity) ให้มากขึ้นในทุกปัจเจกบุคคล ไม่ว่าจะเป็น เกย์ เลสเบี้ยน คนข้าม

เพศ กลุ่มชายขอบสุดขั้วหรือชาติพันธุ์ คนสูงอายุ เยาวชน หรือคนไร้สมรรถภาพ ซึ่งบุคคลเหล่านี้

จะต้องไม่ถูกยกเว้นการมีส่วนร่วมในสิทธิทางสังคม ผู้อ่านสามารถค้นหาข้อมมูลมูลนิธิเพิ่มเติมที่ มิลค์ 

ฟาวเดชัน ดอจ โอ อาร์ จี  (milkfoundation.org) 
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    2) The Danish Girl (2015) ภาพยนตร์เรื่อง เดอะ เดนนิช เกิร์ล  

   ภาพยนตร์ที่ดัดแปลงมาจากจากชีวประวัติชีวิตจริงของจิตรกรหนุ่ม ไอนาร์  

เวเกเนอร์  (Einar Magnus Andreas Wegner 1882-1931) ที่ตัดสินใจแต่งงานกับจิตรกรสาว  

เกอร์ด้า  เวเกเนอร์ (Gerda Wegener) หลังจากที่ศิลปินทั้งสองแต่งงานและอยู่กินกันมาตามปกติ 

จนกระทั่งวันหนึ่งนางแบบที่เป็นแบบให้ เกอร์ด้า ไม่สามารถมาเป็นแบบวาดภาพให้ เธอได้เธอจึง

มีไอเดียที่จะให้สามี ไอนาร์ของเธอแต่งตัวเป็นผู้หญิงและเป็นแบบให้เธอวาดรูปแทน เหตุการณ์ครั้งนั้น

เป็นแรงผลักดันให้สามีที่มีความคิดภายในจิตใจที่เก็บซ่อนไว้มานานว่าอยากจะเปลี่ยนตัวเองเป็น

ผู้หญิง เริ่มกล้าที่จะลองสนุกกับการแต่งหญิงมากขึ้น แรงขับและโอกาสในการแต่งตัวท าให้ ไอนาร์

ศิลปินหนุ่มค้นพบความรู้สึกเป็นหญิงของตนมากกว่าการแต่งตัวสนุก ๆ ทั่วไปห้องเสื้อผ้าโรงละครหรือ

ตามงานนิทรรศการศิลปะ เขา (ไอนาร์) จึงเริ่มเล่นบทบาทสมมุติให้ตนเองเป็นผู้หญิงชื่อ ลิลลี่ เอลเบ 

(Lili Elbe) เนื่องจากปมที่ลิลลี่ซ่อนอยู่ภายในจิตใจที่หวนคิดค านึงและโหยหาความรักครั้งแรกในวัย

เด็กและจูบแรกที่เธอมีให้กับบุรุษเพศด้วยกัน ลิลลี่ค่อย ๆ เริ่มค้นพบตัวตนที่แท้จริงของตนเอง 

   การค้นพบตัวเองของลิลลี่ น าไปสู่การลงบันทึกในหน้าประวัติศาสตร์วงการแพทย์

เรื่องการผ่าตัดแปลงเพศครั้งแรกของโลก และลิลลี่กลายเป็นผู้หญิงข้ามเพศคนแรกในประวัติศาสตร์

โลกที่ได้รับการบันทึกในราวยุค 1920 (พ.ศ. 2463) ต่อมาเธอก็ได้ใช้ชื่อนี้จริงโดยเปลี่ยนชื่อหญิงตาม

กฎหมายว่า ลิลลี่ เอลซ่า เอลวีนส์ (Lili llse Elvenes)  ลิลลี่การรับการผ่าตัดแปลงเพศที่เยอรมนีถึงสี่

ครั้งภายในระยะเวลาสองปี ซึ่งในสมัยนั้นมีอันตรายและเสี่ยงต่อการเสียชีวิตสูง เรื่องราวของลิลลี่ 

กลายมาเป็นโศกนาฏกรรมบันลือโลกเมื่อเธอเสียชีวิตจากการที่หัวใจอัมพาตเพราะร่างกายของเธอติด

เชื้อจากการที่เธอพยายามจะปลูกถ่ายมดลูก เรื่องราวสะเทือนขวัญของของสตรีแปลงเพศนี้ถูกเขียน

เป็นหนังสือชื่อ แมน อินทู วูแมน การแปลงเพศครั้งแรก (Man into Woman: The First Sex 

Change) วางจ าหน่ายในปี ค.ศ. 1933 และต่อมาในปี ค.ศ. 2000 นวนิยายเรื่อง เดอะ เดนนิช เกิร์ล 

(The Danish Girl) เขียนโดย David Ebershoff ถูกวางจ าหน่ายและแปลไปหลากหลายภาษาทั่วโลก

และกลายมาเป็นภาพยนตร์ในปี ค.ศ. 2015 น าแสดงโดย เอดดี เรดเมย์น Eddie Redmayne 

นักแสดงรางวัลออสการ์สาขาดาราน าชายยอดเยี่ยมและรางวัลนักแสดงภาพยนตร์ยอดเยี่ยมประเภท 

ดรามา่จากลูกโลกทองค า 
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ภาพที่ 3.3 หนา้ปกดีวีดีภาพยนตร์เดอะ เดนนิช เกิร์ล 

ที่มา: ผู้วิจัย 

3.4.4 การสังเกตการณ์จากผลงานสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์และการละคร
(Performing Arts Observation) 

การสังเกตการณ์ในกระบวนการการสร้างสรรค์งานของศิลปินผู้ออกแบบลีลา ผู้ก ากับ 

การแสดงในรูปแบบต่าง ๆ เป็นอีกแนวทางหนึ่งในการเก็บรวบรวมข้อมูลส าหรับการวิจัย เพราะจะ

สามารถทราบถึงกลวิธี องค์ประกอบในการพัฒนาการ การเปลี่ยนแปลงที่ขับเคลื่อนงานศิลปะและ

งานนาฏยศิลป์ ซึ่งผู้วิจัยไม่ได้เจาะจงไปที่ความงดงามหรือถูกต้องตามแบบขนบประเพณีหรือหลักการ

รูปแบบใดรูปแบบหนึ่ง แต่ผู้วิจัยท าการศึกษาเพื่อหาแรงบันดาลใจ อิทธิพลสิ่งเร้าในกระบวนการผลิต

งานศิลปะแต่ละแขนงนั้น เพื่อที่ผู้วิจัยจะสามารถน ามาเป็นแนวทางในการสร้างงานได้โดยผู้วิจัย

จ าแนกงานที่ได้ค้นคว้ามาดังนี้  

3.4.4.1 การสังเกตจากผลงานการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์  

ผู้วิจัยน าผลงานการแสดงการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ที่ผู้วิจัยได้ศึกษาจากการมี

ประสบการณ์ตรงจาก โดยมีส่วนร่วมในฐานะเป็นนักแสดงหรือการสังเกตกระบวนการสร้างสรรค์งาน

และการชมงานผลงานแสดง จากนั้นน าข้อมูลมาวิเคราะหโ์ดยมีตัวอย่างงานแสดงดังนี ้
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    1. นารายณ์อวตาร (Narai Avatara)  ผลงานนาฏยศิลป์ร่วมสมัยของ นราพงษ์ 

จรัสศรี ศิลปินผู้บุกเบิกงานสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย โดยงาน นารายณ์อวตาร เคยถูก

แสดงไว้เมื่อปี พ.ศ. 2539 ที่โรงละครกาดเธียรเตอร์เชียงใหม่ จากนั้นถูกน ามาสร้างใหม่เต็มรูปแบบอีก

ครั้ง โดยจัดแสดงอีกครั้งที่หอประชุมใหญ่ ศูนย์วัฒนธรรมแห่งประเทศไทยปี พ.ศ. 2546 ซึ่งในครั้งนี้

ผู้วิจัยได้เป็นหนึ่งของผู้มีส่วนร่วมในฐานะนักแสดง ผู้วิจัยได้จดจ าและสังเกตเห็นกระบวนการสร้าง

ผลงาน รวมทั้งได้ท าการสัมภาษณ์ผู้สร้างสรรค์งานเพิ่มเติม โดยในการศึกษานี้ผู้วิจัยได้ยกงานและ 

นารายณ์อวตาร นี้เป็นกรณีศึกษาไว้แล้วในบทที่สองที่ผ่านมาจากการสังเกตกระบวนการสร้างสรรค์ 

การได้ศึกษาแนวคิดวิเคราะห์และกลวิธีการสร้างงานจากหนังสือ นารายณ์อวตาร (Narai Avatara) 

ท าให้ผู้วิจัยได้แรงบันดาลใจและแนวทางในการสร้างงานนาฏยศิลป์ร่วมสมัยในงานวิจัยนี ้

 

 
ภาพที่ 3.4 หนา้ปกหนังสือการแสดงนารายณ์อวตาร 

ที่มา: Charassri 2007: cover 
    

3.4.4.2 การสังเกตจากการแสดงศิลปะการละครและศิลปะการแสดงประเภทอื่น 

ผู้วิจัยน าผลงานการแสดงศิลปะการละครและศิลปะการแสดงประเภทอื่น ๆ ที่ผู้วิจัย

ได้ศึกษาและสังเกตการแบบมีส่วนร่วม จากการเป็นนักแสดงและเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการสร้าง

งานในฝ่ายผลิตและออกแบบเพื่อการแสดง รวมทั้งการเข้าชมการแสดงโดยน าข้อมูลมาเป็นแรง

บันดาลใจและแนวทางการสร้างสรรค์งานของตนซึ่งสามารถจ าแนกได้ดังนี้  
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1. ละครเวทีเรือ่ง อสรพิษ (Snakes)  

ละครเวทีอสรพิษ ถูกจัดแสดงขึ้นวันที่ 6-8 พฤษภาคม พ.ศ. 2559 ที่ดาดฟ้าอาคาร

ไทยยานยนตร์ หอศิลป์ตาดู โดยละครครั้งนี้ ผู้วิจัยเป็นผู้ร่วมอ านวยการผลิต ผู้ออกแบบลีลาและ

นักแสดงหลักอีกทั้งมีส่วนช่วยควบคุมเรื่องก ากับศิลป์อีกด้วย ในส่วนกระบวนการท างานได้มีประสาน

การท างานแบบมีส่วนร่วมกับฝ่ายต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นการปรึกษาเรื่องการดัดแปลงบทกับ 

คุณวรรณศักดิ์ ศิริหล้า ศิลปินรางวัลสุพรรณหงส์ การซ้อมออกแบบลีลาให้กับนักแสดงรับเชิญซึ่งเป็น

อาจารย์สอนศิลปะการแสดงจากหลากหลายสถาบัน อีกทั้งมีส่วนได้ช่วยในกระบวนการออกแบบฉาก 

และเลือกเพลงกับดนตรีเพื่อการแสดง การสังเกตกระบวนการสร้างสรรค์และท างานกับผู้ร่วมงาน

เหล่านี้ เป็นแรงบันดาลใจอย่างมากในการท าวิทยานิพนธ์  จากการประสบความส าเร็จในการร่วมงาน

ละครเรื่องนี้ ท าให้ศิลปินทีมงานฝ่ายออกแบบฉากและนักดนตรีทั้งทีมเข้ามาเป็นส่วนหนึ่งใน

กระบวนการท างาน การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ร่วมสมัยจากแนวคิดความหลากหลายทางเพศเรื่อง

ทรานส์ (TRANS*)  

 

 
ภาพที่ 3.5 โปสเตอร์ละครเวที อสรพิษ (Snakes) 

ที่มา: ผู้วิจัย 

2. ละครเวทีเรือ่งเดอะโฟร์ซิสเตอร์พลัส 1 (The 4 sisters+1) 

เป็นละครเวทีที่ผู้วิจัยได้เป็นนักแสดงหลักและแสดงมาแล้วตั้งแต่ ปี พ.ศ. 2553 

ที่บูลบ็อกสตูดิโอ โรงละครเอ็มเธียเตอร์ ต่อมาเมื่อผู้วิจัยต้องการน ากลับมาแสดงอีกครั้งเพื่อเปิดตัว

เทศกาลละครเควียร์กรุงเทพครั้งที่ 1 ในปี  พ.ศ. 2557 จึงได้ให้ผู้ก ากับ โชโกะ ทานิกาวา ปรับบท
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ละครใหม่ หากแต่ว่า โชโกะ ผู้เขียนบทละครชาวญี่ปุ่นและผู้ก ากับ พันพัสสา ธูปเทียน ลงความเห็นว่า

ต้องการสร้างภาคต่อ เป็นการแสดงเรื่องใหม่ จึงได้เขียนเรื่องใหม่ชื่อว่า The 4 Sister+1 โดยเพิ่มตัว

ละครเข้าไปอีกตัวเพื่อสร้างสถานการณ์ให้คล้ายกับว่าเป็นภาคต่อจากเรื่องที่แล้ว  โดยผู้วิจัยได้น า

วิธีการทางการละคร ลักษณะตัวละคร การใช้องค์ประกอบศิลป์กับการใช้เสียงในการแสดงมาเป็นแรง

บันดาลใจ และแนวทางในการสร้างสรรค์รูปแบบนาฏยศิลป์ร่วมสมัยซึ่งจะอธิบายไว้ในบทที่สี่  

      

   
ภาพที่ 3.6 โปสเตอร์ละคร The 4 Sister +1   

ที่มา: ผู้วิจัย   

 

3. ละครเวทีเรือ่ง พุดเด้ิลน้อย ทาโร่ (The Little Poodle: Taro)  

ผลงานการเขียนบทละครและการแสดงละครพูดเดี่ยว (Solo) รวมทั้งก ากับ 

การแสดงด้วยตนเอง โดย สร้างสรรค์ สันติมณีรัตน์ นักเขียนบทผู้คร่ าหวอดในวงการละครทีวีปัจจุบัน 

เรื่องราวของตัวละครมนุษย์ผู้ระบุเพศไม่ได้แต่ชอบแปลงกายเป็นหญิง ละครเรื่องนี้เป็นละครภายใต้

เทศกาลละครเควียร์ กรุงเทพ ซึ่งผลงานนี้เคยถูกแสดงมาแล้วหลายครั้งนับ ตั้งแต่การจัดท าขึ้นเป็น

ละครศิลปะนิพนธ์ระดับมหาบัณฑิตที่คณะอักษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย กระทั่งบทละครถูก

น าไปใช้เป็นบทละครเพื่อการสอบจบของนักศึกษาการละครหลายสถาบัน ผู้เขียนเล่าเรื่องราวโดย

ผนวกรวมชีวประวัติของตนเองมาผูกร้อยกับการตั้งค าถามเรื่องอัตลักษณ์ทางเพศที่ขัดแย้งกับสภาวะ
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หรือสิ่งที่สังคมไม่ยอมรับในเรื่องเพศสภาพ รวมทั้งพยายามสร้างความข้าใจและรื้อถอน มายาคติเรื่อง

เพศที่มีมาในประวัติศาสตร์จนกระทั่งน าไปสู่สังคมปัจจบุัน ผู้วิจัยเล็งเห็นว่าข้อมูลทางละครที่มีการร้อย

เรียงเรื่องที่ได้แรงบันดาลใจจากชีวประวัติผู้สร้างและประวัติศาสตร์ว่าด้วยมายาคติทางเพศสภาพ เป็น

แก่นเรื่องที่มีประสิทธิภาพต่อการสร้างเส้นเรื่องของบทการแสดงนาฏยศิลป์ร่วมสมัยที่มีรูปแบบดานซ์

เธียเตอร์ได้  

 

 
ภาพที ่3.7 โปสเตอร์ละคร พดุเดิลน้อยทาโร่ 

ที่มา: ผู้วิจัย   

3.4.5 การสัมมนา  

    1). ผู้วิจัยเข้ารับฟังสัมมนาเรื่อง “เกย์บริโภคนิยม Gay Consumerism” บรรยาย

โดย นฤพนธ์ ด้วงวิเศษ วันที่ 28 กันยายน พ.ศ. 2559 เวลา 13.00-15.00 น. ที่ห้อง 610 ศูนย์

มานุษยวิทยาสิรินธร ในการบรรยายและสัมมนาครั้งนี้ผู้บรรยายตั้งค าถามไว้น่าสนใจมาก ได้แก่ 

วัฒนธรรมบริโภคสร้างอัตลักษณ์ทางเพศของเกย์ได้อย่างไร  มีความสัมพันธ์ระหว่างการผสานกลืนเข้า

สู่กระแสของคนรักต่างเพศและบริโภคนิยมหรือเป็นการต่อต้านสิ่งเหล่านี้ เกย์บริโภคนิยมท าให้เกิด 

การแบ่งแยกสีผิวเชื้อชาติเพศสภาพและชนชั้นในชุมชนเกย์ด้วยกันเองหรือไม่ และ ใครเป็นคนเปลี่ยน 

หรือก าหนดการตลาดของเกย์หรือสร้างวาทกรรมใหม่ ๆ ให้มีการประกอบสร้างในระบบวัฒนธรรม

บริโภคของเกย์ เห็นได้ชัดว่าเรื่องเพศเป็นเรื่องการเมืองที่เข้ามามีส่วนในชีวิตและสัมพันธ์ไปสู่ภาคส่วน
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อื่น ในเชิงการตลาดพบว่ากลุ่ม LGBT เป็นกลุ่มที่มีการใช้จ่ายสูงเพราะไม่มีครอบครัว ดังนั้นจึงมี 

การเกิดทฤษฎีที่เรียกว่า พิงค์ มันนี่ (Pink Money) เงินสีชมพูซึ่งหมายความถึงพลังในการจับจ่ายของ

กลุ่มคนเพศทางเลือก ซึ่งแนวคิดการสร้างการตลาดเฉพาะเพื่อกลุ่มเหล่านี้ เหมาะอย่างมากกับธุรกิจ

บริการและความบันเทิง  

จากการสัมมนาพบว่ามีวาทกรรมและการสร้างมายาคติใหม่ของอัตลักษณ์เกย์ภายใต้

วัฒนธรรมบริโภคนิยม เนื่องจากการตลาดสนใจกลุ่มเกย์ที่มีเงินแต่เพียงเท่านั้น โดยหลังสงครามโลก

ครั้งที่สองช่วงปี ค.ศ 1950s-1980s การตลาดสินค้าเกย์ส่วนใหญ่ถูกน ามาโฆษณาในธุรกิจที่เกย์เป็น

เจ้าของ ต่อมาในปี 1990s เริ่มมีการวิจัยการตลาดเฉพาะกลุ่มเกย์ที่มีรายได้เป็นกลุ่มเป้าหมายและมี

การเปิดตัวมากขึ้น กระทั่งการตลาดเกย์เปลี่ยนไปหลังจากปี ค.ศ. 2000 เป็นต้นมาเกย์ถูกจัดให้เป็น 

การตลาดเฉพาะกลุ่ม (niche market) กลุ่มผู้บริโภคที่ร่ ารวยและมีความหลากหลายมากขึ้น เมื่อ

นิยามตลาดเกย์ว่าเป็นผู้มีศักยภาพในการจ่ายมากว่าหญิงชายที่มีครอบครัว ข้อมูลเหล่านี้สิ่งเหล่านั้น

แม้นักการตลาดส่วนใหญ่มองว่าเป็นการเปิดโอกาสทางการตลาดกลุ่มเป้าหมายใหม่ อย่างไรก็ตามมี

นักวิชาการบางท่านมองต่างออกไป นฤพนธ์ อ้างถึง แคทเธอรีน เซนเดอร์ (Katherine Sender) 

กล่าวถึงการตลาดเกย์ไว้ว่า เกย์ก าลังถูกท าให้เป็นเหยื่อจากการตลาดและวัฒนธรรมบริโภค เพราะใน

ความเป็นจริงจากการส ารวจการตลาดเกย์นั้นเน้นกลุ่มคนที่สามารถจ่ายได้ ขณะที่เกย์ในชีวิตจริงมี

ความซับซ้อนมากขึ้นเพราะเกย์ไม่ได้มีเอกภาพ มีความแตกต่างเรื่องการในชีวิต วัฒนธรรม ชนชาติ

และสีผิวอย่างไรก็ตาม แต่การมองในแง่การตลาดก็ยังสนใจความเป็นธุรกิจและก าไรมากกว่าการสนใจ

เรื่องสิทธิและการเมืองที่ต้องการการเปลี่ยนแปลงและการต่อสู้เรื่องความเหลื่อมล้ าทางเพศในสังคม 

    การฟังสัมมนานี้ได้เรียนรู้เรื่องสัญลักษณ์กลุ่มความหลากหลายทางเพศ การผลิต

เรือนร่างของเกย์ให้เป็นสินค้าเพื่อการโฆษณา การผลิตซ้ าภาพลักษณ์ทางความสุขของเกย์แบบชาย

หญิงเพื่อการขายและการตลาด เช่น ภาพเกย์คู่รักกับธุรกิจการขายของที่ผลิตภาพซ้ าเรื่องการแต่งงา

ความรักโรแมนติกและครอบครัวในอุดมคติที่เหมือนกับผู้หญิง ผู้ชาย การผลิตซ้ าครอบครัวแห่งการมี

ลูกให้นี้เป็นการผลิตมุมมองความรักต่างเพศให้คนรักเพศเดียวกัน ใครเป็นผู้ได้ผลประโยชน์เป็นเกย์ใน

สังคมหรือไม่ ภาพแทนเหล่านี้เป็นสภาวะเกย์ที่เป็นจริงหรือไม่ในสังคมหรือเป็นเพียงภาพลักษณ์ที่

ตอบสนองต่อระบบการตลาด ดังนั้นอัตลักษณ์เกย์ถูกสร้างประกอบสร้างให้เป็นรูปธรรมเป็นวัตถุหนึ่ง

ที่เห็นผ่านจากสินค้าแฟชั่น เครื่องแต่งกายสินค้าบริการต่าง ๆ ที่เกย์ใช้ การบริโภคแบบนี้เป็นรูปแบบ

เกย์บริโภคในสังคมเมืองหรือไม่อย่างไร สินค้าเกย์อย่างเช่นกางเกงขารัดรูป เสื้อรัดรูปโชว์หุ่นก็ไปมีผล
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ทางการตลาดกับแฟชั่นกระแสหลักของพวกผู้ชายปกติ ผู้ชายที่เลือกใช้แฟชั่นเหล่านี้พยายามสร้าง  

อัตลักษณ์ใหม่อื่นขึ้นมาแทน เช่นการเรียกตนว่า เมโทรเซ็กชวล (metrosexual) คือผู้ชายปกติที่ชอบ

เพศตรงข้ามที่ใช้ชีวิตแบบสังคมเมือง ชอบการแต่งตัว ดูแลตัวเองและมีการใช้สินค้าแฟชั่นไม่ต่างจาก

เกย์ กลุ่มเกย์ที่มีการศึกษา มีรสนิยม มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจนั้นย่อมจะเป็นกลุ่มเป้าหมายของ  

การซื้อสินค้าเกย์ที่แสดงอัตลักษณ์เกย์ที่ชัดเจน  

 

  2). ผู้วิจัยเข้ารว่มการประชุมวิชาการสถาบันพระปกเกล้า ครั้งที ่18 ประจ าปี 2559 

ในวันเสาร์ที่ 5 พฤศจิกายน 2559 ณ ศูนย์ประชุมสหประชาชาติ ถนนราชด าเนิน กรุงเทพมหานคร โดย 

ยลดา สวนยศ นายกสมาคมบุคคลข้ามเพศแห่งประเทศไทย ได้เชิญใหผู้้วิจัยเข้าไปร่วมฟังการประชุม

ในครั้งนี้ โดยเข้าร่วมการประชุมกลุ่มย่อยที่ 5 ที่เธอเป็นผู้ร่วมสัมมนาใน เรื่อง “การเมืองที่รองรับความ

หลากหลาย (Democracy for All)” สาระส าคัญจากเอกสารการประชุมของกลุ่มย่อยน้ีมีเนื้อหาว่า

ด้วย  

  การเมืองในระบอบประชาธิปไตยต้องรองรับและสะท้อนความต้องการและ

ผลประโยชน์ของทุกกลุ่มที่อยู่ในสังคมนั้น ๆ โดยต้องมีพื้นที่และกลไกในการปะทะ 

แลกเปลี่ยน ต่อรองและประสานผลประโยชน์ของประชาชนที่ทุกกลุ่มยอมรับ ซึ่ง

ธรรมชาติประชาธิปไตยมักจะอิงเสียงข้างมาก โดยท าให้เสียงของคนกลุ่มน้อย และ

เสียงของคนที่มีความเห็นต่างหลุดออกไปจากระบบ ระบบการเมืองควรรองรับ

ความหลากหลาย โดยเฉพาะการให้ความส าคัญกับประเด็นสิทธิมนุษยชน ศักดิ์ศรี

ความเป็นมนุษย์ และเสรีภาพในการเข้าถึงโอกาสต่าง ๆ ในสังคมที่เท่าเทียมกันของ

ประชาชนทุกกลุ่ม ทุกวัย ทุกเพศ ทุกชาติพันธุ์  ทุกศาสนา ทุกสถานภาพทาง

เศรษฐกิจและสังคม ในการยอมรับความเป็นสมาชิกในสังคม (Social inclusion) 

ประชาชนทุกคน ทุกกลุ่ม จ าเป็นต้องเข้าถึงและเข้าร่วมในสถาบันต่าง ๆ รวมทั้ง 

การเข้าถึงการบริการของสังคม เป็นเรื่องที่ส าคัญอย่างมากส าหรับผู้ที่เข้าไม่ถึง

ทรัพยากรที่จ าเป็น ให้กลับสู่เส้นทางหลักของสังคมได้อีกครั้ง ซึ่งในมิตินี้ประชาชน

ชายขอบอ านาจทุกกลุ่มจะไม่ถูกกีดกันออกจากระบบสังคมการเมือง (สถาบัน

พระปกเกล้า, 2559: 38)  
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  ประเด็นหลักในการสัมมนาครั้งนี้มีอยู่ด้วยกันสามประเด็น คือ 1) กรณีศึกษาที่

น าเสนอให้เห็นภาพการเข้าถึงพื้นที่ทางการเมือง การเปิดพื้นที่ให้มีการยอมรับกลุ่มความหลากหลาย

หรือกลุ่มประชาชนชายขอบอ านาจ คือ เป็นกลุ่มที่มีอ านาจหรือเป็นส่วนน้อยในสังคม เพื่อสนับสนุน

ส่งเสริมกลุ่มนี้ให้เข้าถึงระบบประชาธิปไตย 2) น าเสนอแนวทาง หรือกลไกที่ท าให้บุคคลชายขอบ

อ านาจทางการเมืองได้มีสามารถทีจะแสดงออกถึงความต้องการและเข้าถึงอ านาจในการจัดสรร

ทรัพยากรต่าง ๆ ในสังคมได้ 3) แสดงให้เห็น โดยยกตัวอย่างจากประสบการณ์ของผู้ร่วมเสวนา ถึง

ลักษณะของระบบการเมืองที่สะท้อนความแตกต่างหลากหลายทางความคิด ไม่ว่าจะเป็นความ

หลากหลายทางชาติพันธุ์ เพศ ศาสนาและวัฒนธรรม เป็นต้น  

    ยลดา สวนยศ ได้อธิบายเชื่อมโยงเรื่องความหลากหลายทางเพศกับการเมืองไว้ในที่

ประชุมอย่างน่าสนใจ โดยเริ่มอธิบายที่มา ความหมายของความหลากหลายทางเพศที่มีการแบ่งกลุ่ม

ความหลากหลายทางเพศไว้อย่างสังเขปหกประเภทตามตัวอักษร เอล จี บี ที คิว ไอ (LGBTQI)  คือ 

เลสเบี้ยน (Lesbian) เกย์ (Gay) ไบเซ็กชวล (Bisexual) ทรานส์เจนเดอร์ (Transgender) เควียร์ 

(Queer/Questioning) และ อินเตอร์เซ็กชวล (Intersexual) ส าหรับพื้นที่และการขับเคลื่อนทาง

การเมืองเพื่อกลุ่มคนที่มีความหลากหลายทางเพศนั้น ยลดา กล่าวว่า เป็นเรื่องน่าน้อยใจที่ตลอด

ระยะเวลาหลายสิบปี ผู้มีบทบาทและผู้มีอ านาจทางการเมืองไม่ได้เข้าใจถึงเรื่องความหลากหลายทาง

เพศที่เป็นภาพเบื้องต้นอย่างที่กล่าวมาแท้จริง ด้วยเหตุนี้ในช่วงกล่าวสรุป ยลดา สวนยศ ได้ให้

ทรรศนะที่เกี่ยวข้องถึงความส าคัญในการท างานอาชีพทางการเมือง โดยกล่าวว่า  

 

  สิ่งที่ส าคัญมากในการขับเคลื่อนประเทศประกอบด้วยสามภาคส่วน  ส่วน

แรกภาคสังคมปัจจุบันคนในสังคมไทยมีทัศนคติที่ดีเรื่องการมองศักดิ์ศรีความเป็น

มนุษย์ ความเท่าเทียม ความเสมอภาคกับบุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศ 

รวมทั้งความหลากหลายที่ เชื่อมโยงไปถึงบุคคลพิการไร้สมรรถภาพ ความ

หลากหลายทางชาติพันธุ์และศาสนา ซึ่งมองว่ามีคนไทยมีจิตใจและทัศนคติที่ดีกว่า

แต่ก่อนมาก ส่วนที่สอง คือ ภาคที่มีส่วนร่วมประชาสังคม หรือ NGO ต่าง ๆ ที่มี

ความพยายามในการมีส่วนร่วมอย่างมาก หากแต่เป็นการมีส่วนร่วมนั้นเป็นการมี

ส่วนร่วมในมุมของตนเองอย่างเดียว ไม่ท าให้เกิดการขับเคลื่อน วิสัยทัศน์และการ

ปฏิบัติได้จริงอย่างเป็นรูปธรรม ซึ่งในความเป็นจริงผู้ขับเคลื่อนหลักอยู่ที่ส่วนที่สาม 
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คือบุคลากรทางภาครัฐ ดังนั้นสามกลุ่มต้องประสานการท างานร่วมกัน บางครั้งเรามี

บุคคลที่มีศักยภาพมากหากแต่มีส่วนร่วมในมุมแคบ ๆ ของตนอง หลายครั้งที่เราไม่

กล้าที่จะน าตนเองไปมีส่วนร่วม ไปเป็นส่วนหนึ่งของบุคลากรทางภาครัฐ อย่าง

ตรงไปตรงมา เพราะบุคลากรรัฐเป็นกลุ่มเดียวเท่านั้นที่ผลักดันให้เกิดสวัสดิการและ

การยกระดับคุณภาพได้อย่างจริงจัง (ยลดา สวนยศ, สัมมนา, 5 พฤศจิกายน 2559) 

 

   ด้วยการมองเห็นคุณค่าของการเป็นบุคลากรทางภาครัฐ เพื่อเป็นส่วนขัย

เคลื่อนทางการเมืองอย่างตรงไปตรงมา ท าให้ ยลดา สวนยศ ลงสมัครรับเลือกตั้งเป็นตัวแทน

สมาชิกองค์การบริหารส่วนจังหวัดน่าน เธอกล่าวว่าไม่ได้คาดหวังว่าจะต้องชนะการเลือก

ตั้งแต่อย่างใด เพราะจุดประสงค์ของเธอคือต้องการสร้างพื้นที่ทางการเมืองให้กับบุคคลผู้มี

ความหลายทางเพศ “ส าหรับ นก (ยลดา สวนยศ) ชัยชนะของนก อยู่ที่การการลงสมัครเป็น

ผู้แทนแล้ว เพราะการลงสมัครเป็นการประกาศตัวอย่างตรงไปตรงมากับภาครัฐว่าบุคคลผู้มี

ความหลากหลายทางเพศต้องการเป็นผู้มีส่วนร่วมทางการเมืองอย่างตรงไปตรงมา” (ยลดา 

สวนยศ, สัมมนา, 5 พฤศจิกายน 2559) ดังนั้นจะเห็นได้ว่าเรื่องแนวคิดความหลากหลายทาง

เพศไม่ใช่เรื่องที่ไกลตัวหลากแต่เป็นเรื่องที่ค่อย ๆ ถูกท าให้กระจ่างและชัดเจนขึ้นเพื่อท าให้

คนในสังคมกล้าที่จะเผชิญหน้าและเข้าใจที่ยอมรับความแตกต่างของเพื่อนมนุษย์ด้วยกัน  

3.4.6 ประสบการณส์่วนตัวของผู้วิจัย  

  ประสบการณ์ส่วนตัวทั้งที่ ได้จากการท่องเที่ยวเดินทาง การแสวงหาความรู้รอบตัว 

การท างานในสายอาชีพศิลปิน นักแสดง ผู้ออกแบบการแสดงและอาจารย์ผู้สอนการแสดงและ

นาฏยศิลป์ เหล่านี้ย่อมเป็นแรงบันดาลใจและองค์ประกอบส าคัญที่มีส่วนผลักดันการสร้างสรรค์

ผลงานศิลปะ ผู้วิจัยในฐานะศิลปินผู้สร้างงานมองว่าศิลปินในหลากหลายแขนงสาขาอาชีพย่อมใช้

ประสบการณ์ส่วนตัว ประสบการณ์ชีวิตและสิ่งแวดล้อมที่แตกต่างกันตามแต่ละปัจเจกบุคคล และ

ทักษะเชี่ยวชาญทางศิลปะที่แตกต่างกัน  ฉะนั้นแรงบันดาลใจการสร้างงานย่อมเกิดได้จาก

ประสบการณ์ทั้งทางตรงและทางอ้อมที่ศิลปินได้ลงมือปฏิบัติ ขัดเกลาและซึมซับมา ประสบการณ์และ

แรงบันดาลใจเหล่านี้เป็นเสมือนสิ่งเร้า ทั้งที่เป็นสิ่งเร้าภายในตัวศิลปินเองหรือเป็นปฏิกิริยาของศิลปิน
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ต่อสิ่งเร้าภายนอก สิ่งเร้านี้ย่อมเป็นพลังในการให้ศิลปินผลิตและแสดงออกขุมพลังความคิดนั้นผ่าน

ผลงานทางศิลปะได้อย่างเป็นตัวตนมากที่สุด  

 

   นราพงษ์ จรัสศรี ได้อธิบายกล่าวถึงความส าคัญของประสบการณ์ส่วนตัวเชื่อมโยง

กับการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ ไว้ว่า  

 

ประสบการณ์ถือเป็นสิ่งส าคัญยิ่งอย่างหนึ่งในการสร้างสรรค์งาน โดยเฉพาะ

ประสบการณ์ชีวิตของศิลปินเองจะกระตุ้นให้ศิลปินสร้างงานได้อย่างมีเอกลักษณ์

และจะช่วยในขั้นตอนการท างานที่ต้องการการตัดสินใจเพื่อการเปลี่ยนแปลงแก้ไข 

พัฒนาและประเมินผลการจัดการเกี่ยวกับการออกแบบการแสดงแต่ละชุด โดยปกติ

แล้วผู้ออกแบบท่าเต้นมักจะหนีไม่พ้นที่จะต้องค านึงถึง สิ่งแวดล้อมรอบตัว ทั้ง

ในขณะที่สร้างงานอยู่หรือย้อนหลังกลับไปตลอดชั่วชีวิต ตัง้แต่คนเราลืมตาเกิดขึ้นมา

ดูโลก ฉะนั้นประสบการณ์ของคนเราที่เคยประสบมาในชีวิตจะถูกน าไปใช้ประโยชน์

เพื่อเป็นเครื่องน าทางในการสร้างงาน (นราพงษ์ จรัสศรี, ม.ป.ป.: 95-97)  

 

  วิชชุตา วุ ธาทิตย์  ได้แสดงทรรศนะเกี่ ยวกับประสบการณ์ของศิลปินกับ 

การสร้างสรรค์ผลงานว่ามีความส าคัญอย่างไรโดยกล่าวเป็นท านองเดียวกันว่า   

 

  ประสบการณ์การแสดงและการสร้างสรรค์ งานศิลปะการแสดงมี 

ความจ าเป็นอย่างมากต่อศิลปินผู้สร้างงาน ยิ่งมีประสบการณ์และทักษะมากจะท า

ให้ศิลปินหรือผู้ออกแบบลีลามีทางเลือกมากขึ้นไปด้วย ประสบการณ์เป็นแบบฝึกหัด

ชั้นเยี่ยมในการขัดเกลาพัฒนาทักษะ ความเชี่ยวชาญและความช านาญการให้มีมาก

ขึ้น ซึ่งองค์ความรู้เหล่านี้ มาจากการปรับปรุงแก้ไขและการลงมือปฏิบัติ ยิ่งมี

ประสบการณ์สูงข้อบกพร่องหรือข้อผิดพลาดก็ยิ่งน้อยลง ท าให้การสร้างสรรค์

ผลงานทางศิลปะการแสดงนั้นมีประสิทธิภาพเพิ่มขึ้นไปด้วย (วิชชุตา วุธาทิตย์, 

สัมภาษณ,์ 9 กรกฎาคม 2559)  
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   ผู้วิจัยจึงน าประสบการณ์ทางศิลปะการแสดงและนาฏยศิลป์ในอดีตมาเป็นข้อมูล

แนวทางในการด าเนินงานวิจัยครั้งนี้ โดยผลงานสร้างสรรค์ที่ผู้วิจัยเคยสร้างและมีส่วนร่วมกับผู้อื่นทั้ง

ในฐานะที่เป็น นักแสดง นักเต้น ผู้ออกแบบท่าเต้น ผู้ออกแบบศิลป์หรือแม้กระทั่งผู้อ านวยการ 

การแสดง มาเรียบเรียงจัดหมวดหมู่เพื่อสรุปโดยสังเขปเกี่ยวกับประสบการณ์ของผู้สร้างสรรค์งานวิจัย

ไว้ ดังต่อไปนี้  

 3.4.6.1 ประสบการณ์การแสดงทางด้านศิลปะการแสดงละคร  

   ผู้ วิ จั ยมีทักษะและความสามารถทางด้ านการละครเป็นอย่ าง ดีมาก ใน

ระดับอุดมศึกษา ผู้วิจัยส าเร็จการศึกษาปริญญาตรีจากสาขาวิชาการละคอน วิชาโทการออกแบบ 

พัสตราภรณ์ จากคณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ หลังจากจบการศึกษาระดับ

ปริญญาตรี อายุประมาณ 20 ปี ก็เข้าศึกษาต่อระดับมหาบัณฑิต สาขาบริหารงานวัฒนธรรม วิทยาลัย

นวัตกรรมอุดมศึกษา มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ได้แสดงละครเวทีและละครเพลงเรื่อยมาตั้งแต่สมัย

เป็นนักศึกษาที่มหาวิทยาลัย เริ่มเข้ามาเป็นอาจารย์พิเศษด้านศิลปะการแสดงตั้งแต่ปี พ.ศ. 2547 ที่ 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยรังสิตและมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา กระทั่งได้เข้ามา

เป็นอาจารย์ประจ าที่มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา พ.ศ. 2550 ระหว่างที่เป็นอาจารย์ได้ลาไป

ศึกษาต่อต่างประเทศโดยศึกษาต่อปริญญาโทการวิจัยที่ประเทศอังกฤษ ด้านการละครและการแสดงที่ 

รอยัลฮอลโลเวย์ มหาวิทยาลัยลอนดอน (M.Phil. in Drama, Theatre and Dance at Royal 

Holloway, University of London) หลังจากจบจากต่างประเทศกลับมาเป็นอาจารย์สอนที่

มหาวิทยาลัย ช่วงกลับมาใหม่ ปี พ.ศ. 2557 มีความคิดริเริ่มจัดเทศกาลละครเควียร์  กรุงเทพ 

(Bangkok Queer Theatre Festival 2014) เป็นการรวมตัวของศิลปินและนักการละครที่ท างาน

ละครเพื่อความหลากหลายทางเพศมาร่วมแสดงงานด้วยกัน ปัจจุบันผู้วิจัยเป็นหัวหน้ากลุ่มสาขาศิลปะ

การการแสดง คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา รวมประสบการณ์การเรี ยน

และการสอนในศาสตร์ศิลปะการละครและศิลปะการแสดงเป็นระยะเวลากว่า 20 ปี 
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3.4.6.2 ประสบการณ์นาฏยศิลป์ไทยและนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย  

  ผู้วิจัยได้เริ่มศึกษานาฏยศิลป์ไทยอย่างจริงจังโดยเรียนรายวิชาบังคับนาฏยศิลป์ไทย 

(ตัวพระ) ที่สาขาวิชาการละคอน คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ นอกจากนี้ได้เลือก

เรียนรายวิชาโขนและหนังใหญ่ ละครรัชกาลที่ 6 และการแสดงเดี่ยวดนตรีไทย (จะเข้) เป็นรายวิชา

เลือกเพิ่มเติม การศึกษารายวิชาดังกล่าวจะท าให้ผู้วิจัยไม่ละทิ้งทักษะการแสดงดนตรีไทยและองค์

ความรู้ด้านงานไทยอันเป็นรากเหง้าของตัวตนในฐานะเป็นคนไทย เป็นองค์ความรู้ที่สามารถปรับใช้ใน

การสร้างสรรค์งานร่วมสมัยอย่างไทยได้ กระทั่งผู้วิจัยได้เข้าชมรมโขนธรรมศาสตร์ผู้วิจัยถูกเลือกให้ฝึก

ปฏิบัตินาฏยศิลป์ไทยโขนตัวยักษ์ จากการที่อยู่ชมรมโขนธรรมศาสตร์ท าให้มีประสบการณ์ทั้งจาก

การศึกษา ฝึกปฏิบัติ และการชมการแสดง นอกจากนี้ยังการได้รับโอกาสให้แสดงโขนหน้าพระที่นั่ง

หลายครั้ง การฝึกโขนนั้นผู้วิจัยเห็นว่าเป็นการฝึกปฏิบัติทางร่างกายที่ดี การที่ผู้วิจัยฝึกปฏิบัติโขนยักษ์

มาก่อนที่จะเริ่มเรียนบัลเลต์และนาฏศิลป์สากลแขนงอื่น ๆ ท าให้ผู้วิจัยเรียนรู้ด้วยร่างกายตนเองว่า 

การฝึกปฏิบัติโขนท าให้ผู้วิจัยมีจุดแข็งทางทักษะพละก าลังและความอดทนเพื่อน าไปปรับใช้กับการฝึก

ปฏิบัตินาฏยศิลป์แขนงอื่น ๆ จากกระบวนการฝึกฝนศิลปะนาฏกรรมหลากแขนงนี้เองเป็นอีกจุดพลิก

ผันหนึ่งที่ท าให้ผู้วิจัยหันมาสนใจเรื่องการท าความเข้าใจการใช้ร่างกายและการเคลื่อนไหวที่มีอยู่ใน

ศิลปะนาฏยศิลป์แขนงต่าง ๆ   

   หลังจากนั้นผู้วิจัยได้น าทักษะนาฏยศิลป์ไทยไปใช้ในการสร้างงานนาฏยศิลป์ร่วม

สมัยอยู่หลายครั้งโดยในปี พ.ศ 2547 นั้นผู้วิจัยได้ไปชมการแสดงของคณะโกมลกูณฑ์ เรื่องรามาสีดา 

ที่โรงละครแห่งชาติ ออกแบบลีลาโดยอาจารย์ธงชัย (บอย) หาญณรงค์ ซึ่งเป็นอาจารย์พิเศษด้าน

นาฏยศิลป์ร่วมสมัยของสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ จึงได้เริ่มท าความรู้จักและชักชวน ธงชัย หาญณรงค์ 

มาเรียนบัลเลต์หลังจากน้ันจึงเริ่มร่วมแสดงกับธงชัย ในนามคณะโกมลกูณฑ์ (Komonlagoon Dance 

Troupe) มาโดยตลอด การแสดงชิ้นแรกนี้ร่วมออกแบบลีลาและเป็นนักแสดงในงานแสดง เทคแอนด์

เพอร์ฟอร์มเมอร์ “ชไรบท์สตั๊กค์” (Text and Performer “Schreibstück”) โดย โทมัส เลห์เมน 

(Thomas Lehmen) ผู้ออกแบบชาวเยอรมันในเทศกาลบางกอกฟรินจ์เฟสติวัล (Fringe Festival 

Bangkok) โรงละครภัทราวดี เธียเตอร์ หลังจากนั้นจึงร่วมออกแบบท่าเต้นและเป็นนักแสดงหลักให้

คณะโกมลกูณฑ์ในการแสดงเรื่อง พระลอ มหาภารตะ นาคา ตามล าดับก่อนเดินทางไปศึกษาต่อยัง

ต่างประเทศ ปัจจุบัน ธงชัย หาญณรงค์ ได้เสียชีวิตไปแล้ว ผู้วิจัยกล่าวได้ว่าผลงานการแสดงของคณะ

โกมลกูณฑ์ที่ออกแบบโดยศิลปินร่วมสมัยอย่าง ธงชัย หาญณรงค์ เป็นหนึ่งในผลงานนาฏศิลป์ไทยร่วม
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สมัยที่สั่นสะเทือนวงการนาฏยศิลป์อย่างมาก เนื่องจากมีลูกศิษย์ นักศึกษา ผู้ท าวิจัยหลายท่านให้

ความสนใจศึกษางานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยของคณะโกมลกูณฑ์เป็นอย่างมาก ทั้งตอนที่ ธงชัย    

หาญณรงค์ยังมีชีวิตอยู่ หรือหลังจากที่เขาได้ล่วงลับจากวงการนาฏยศิลป์ไทยไปแล้วก็ตาม การได้ร่วม

แสดงและออกแบบท่าเต้นร่วมกับเพื่อนอาจารย์ท่านนี้ ผู้ซึ่งเป็นนักออกแบบท่าเต้นร่วมสมัยที่

กลายเป็นกระแสธารหนึ่งที่ส าคัญในการสร้างรูปแบบเอกลักษณ์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยอาจจะเรียกได้

ว่าลีลาแบบโกมลกูณฑ์ให้กับวงการนาฏยศิลป์ของไทย โดยเฉพาะกับนักศึกษาของสถาบันบัณฑิต

พัฒนศิลป์ที่ธงชัย หาญณรงค์จบการศึกษามา ส าหรับผู้วิจัยถือเป็นเกียรติอย่างมากมากที่ได้ร่วมงาน

กับธงชัย หาญณรงค์ ได้ศึกษาทั้งความหลากหลายของเทคนิคการแสดง รวมทั้งองค์ความรู้ที่มีความ

แตกต่างด้านมุมมองทางนาฏยศิลป์ ท าให้ผู้วิจัยมีความเชี่ยวชาญ และมีพัฒนาการ การเติบโตทั้ง

ทักษะนาฏยศิลป์และองค์ความรู้ทางปรัชญาวิชาการในสายศิลปะการแสดงจากการร่วมเป็นส่วนหนึ่ง

ของคณะโกมลกูณฑ์ 

3.4.6.3 ประสบการณ์การเคลื่อนไหวและนาฏยศิลป์สากล  

  ตลอดระยะการศึกษาในระดับอุดมศึกษา สาขาวิชาการละคอน คณะศิลปกรรม

ศาสตร์  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ผู้วิจัยได้เลือกเรียนในรายวิชานาฏยศิลป์สากล ละครใบ้และการ

เคลื่อนไหวเพื่อการแสดงเนื่องจากมีความชอบเป็นการส่วนตัว กระทั่งได้มีโอกาสร่วมแสดงงานบัลเลต์

กับทางโรงเรียนบางกอก ซิตี้ บัลเลต์ เรื่องเจ้าหญิงนิทรา (Sleeping Beauty) หลังจากการแสดงครั้ง

นั้น ผู้อ านวยการโรงเรียนอาจารย์ มาซาโกะ ฮิราตา (Masako Hirata) เห็นถึงศักยภาพในการแสดงใน

การฝึกหัดเป็นนักเต้นบัลเลต์ ท่านจึงให้ทุนเล่าเรียนบัลเลต์ของโรงเรียน บางกอก ซิตี้ บัลเลต์ ผู้วิจัยได้

ฝึกฝนการแสดงนาฏยศิลป์สากลหลากหลายเขนงจากสถาบันแห่งนี้ อาทิ คลาสสิคบัลเลต์ (Classical 

Ballet) โมเดิร์นดานซ์ (Modern Dance) คอนเทมโพรารี่ดานซ์ (Contemporary Dance) แจ๊สดาซ์

(Jazz Dance) และแท๊ปดานซ์ (Tap Dance) อีกทั้งยังได้แสดงผลงานทางนาฏศิลป์ของสถาบันปีละ

สองครั้งเป็นอย่างน้อยทุกปี ซึ่งเป็นช่วงเวลาคาบเกี่ยวกับศึกษาต่อปริญญาโททางด้านบริหาร

วัฒนธรรม วิทยาลัยนวัตกรรม มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์  

  เมื่อจบการศึกษาปริญญาโทอาจารย์มาซาโกะรับเข้าท างานประจ า โดยท างานเป็น

ฝ่ายประชาสัมพันธ์และผู้จัดการโครงการ รวมทั้งให้เป็นนักแสดงประจ าของสถาบัน ท าให้ผู้วิจัยมี

ความรู้ ความสามารถด้านนาฏยศิลป์สากลหลายแขนงมากยิ่งขึ้น ผู้วิจัยได้รับประสบการณ์ตรงจาก
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การฝึกปฏิบัติเป็นประจ าและร่วมออกแสดงกับทางสถาบันมาโดยตลอดระยะเวลากว่า 5 ปี หลังจาก

นั้นจึงลาออกมาท างานละครและงานแสดงงานที่ต่างประเทศ อาทิ นักแสดงละครเพลง เรื่องฟ้าจรด

ทราย เปิดตัวโรงละครเมืองไทยรัชดาลัย งานแสดงเปิดเอเชี่ยนเกมส์ครั้งที่ 15 ที่เมืองการ์ตา ประเทศ

โดฮา หลังจากกลับมาจากต่างประเทศก็ยังคงไปฝึกปฏิบัติบัลเลต์อยู่บ่อยครั้ง กระทั่งได้รับโอกาสได้

เป็นอาจารย์พิเศษและอาจารย์ประจ า สาขาวิชาศิลปะการละคร คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัย 

ราชภัฏสวนสุนันทาและได้ลาศึกษาต่อที่ประเทศอังกฤษ  

   ขณะศึกษาต่อปริญญาโทการวิจัยทางด้านการแสดงที่ประเทศอังกฤษนั้น ผู้วิจัยไม่ได้

ทิ้งโอกาสในการฝึกฝนนาฏยศิลป์ ผู้วิจัยศึกษาหลักสูตรนอกเวลา โดยได้ส าเร็จอนุปริญญาการสอน

และการเรียนรู้นาฏยศิลป์ส าหรับเด็กและเยาวชน (DDTAL: Diploma in Dance Teaching and 

Learning for Youth and Children) ที่วิทยาลัย ทรีนิตี ลาบาน (Trinity Laban College) เมือง

ลอนดอน ประเทศอังกฤษ และทุกเช้าผู้วิจัยจะไปเข้าเรียนเพิ่มเติมในวิชานาฏยศิลป์หลากหลาย

รูปแบบ ซึ่งเป็นชั้นเรียนส าหรับมืออาชีพ (Professional Dance Classes) ที่เดอะเพลส ลอนดอน 

คอนเทมโพรารีดานซ์สคูล (The Place, London Contemporary Dance School) ซึ่งเป็นการ

พัฒนาศักยภาพนักเต้นให้ได้เรียนรู้ทักษะทางนาฏยศิลป์ที่หลากหลายจากทั่วโลก เพราะชั้นเรียนเป็น

การเชิญศิลปินจากคณะการแสดงต่าง ๆ ที่มาเปิดแสดงในประเทศอังกฤษมาเป็นผู้สอนโดยเปลี่ยน

ผู้สอนในทุกสัปดาห์ การศึกษาที่ประเทศอังกฤษเปิดโลกทัศน์ท าให้ผู้วิจัยได้ศึกษาเทคนิคการเต้นร่วม

สมัยจากคณะต่าง ๆ ทั่วยุโรปอเมริกาที่ผลัดเปลี่ยนกันมาเป็นอาจารย์สอนแต่ละอาทิตย์  

   นอกจากนั้นผู้วิจัยยังเดินทางไปเรียนหลักสูตรประกาศนียบัตรภาคฤดูร้อน เทคนิค

การเต้น กาก้า (Gaga Dance Technique) กับคณะ บัทเชวา (Batsheva Company) ประเทศ

อิสราเอล ด้วยตนเอง และ เทคนิคการเต้นแบบ ลีโมน (Limon Dance Technique) ของคณะ 

Limon Dance Company ที่มหาวิทยาลัเคนท์สเตจ ประเทศสหรัฐอเมริกา (Kent State University) 

ไม่แต่เพียงด้านการศึกษาหาความรู้ทางนาฏยศิลป์อย่างต่อเนื่อง ผู้วิจัยยังหาประสบการณ์ทางแสดง

นาฏยศิลป์ร่วมสมัยอย่างต่อเนื่องเช่นกัน โดยร่วมเป็นนักแสดงให้กับคณะนาฏยศิลป์ร่วมสมัย คณะ

เอททีนมังกี้ส์ดาซ์เทียเตอร์ (18 Monkeys Dance Theatre) ออกแบบโดย จิตติ ชมพี เรื่อง  อะเลิฟ

ซอง (A Love Song, 2011)  ดีมอน อินเวนิส (Demon in Venice, 2012) คเณศ (Ganash, 2014) 

และ ไซเลนซ์ออฟอินเซก ( The Silence of Insect, 2015) ตามล าดับ ซึ่งการมีประสบการณ์การร่วม
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แสดงกับคณะนี้ท าให้ผู้วิจัยได้เรียนรู้ การร่วมงานกับนักเต้นหลากหลายเทคนิคและรู้รูปแบบงานแสดง

แบบดานซ์เธียเตอร์ (Dance Theatre) มากขึ้น  

 นอกจากนี้ผู้วิจัยต้ังคณะซันดานซ์เธียเตอร์ (Sun Dance Theatre) ของตนเองตั้งแต่

ปี พ.ศ. 2551 โดยมีผลงานเข้าร่วมเทศกาลละครกรุงเทพอยู่บ่อยครั้ง อีกทั้งใช้ความสามารถและ

ทักษะทางการออกแบบลีลาไปมีส่วนร่วมออกแบบลีลาให้นักแสดงประกอบ (color guard) 

วงโยธวาทิต โรงเรียนวัดราชบบิตร (RB Marching Band) จนได้รับรางวัลถ้วยพระราชทานจาก

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว และรางวัลชนะเลิศการแข่งขันประกวดวงโยธวาทิตโลกที่ประเทศ

มาเลเซีย (Kuala Lumper World Marching Band Competition 2008) อีกทั้งในปีเดียวกันผู้วิจัย

ได้เป็นผู้ออกแบบลีลาให้กับหนังใหญ่เยาวชนวัดบ้านดอน เพื่อไปแสดงในเทศกาลละครหุ่นนานาชาติ 

(International Puppet Theatre Festival  "Interdock") ที่ประเทศสวีเดนและได้รับรางวัลจาก

เทศกาลในการอนุรักษณ์ละครหุ่น รางวัล พี ไมเคิล เมชเก (Prix Michael Meschke)  

  จากประสบการณ์กว่า 20 ปีดังที่กล่าวมาข้างต้นย่อมเป็นที่ประจักษ์ว่าผู้วิจัยเป็น

ศิลปินมีความรู้ความสามารถหลากหลาย และเป็นผู้เชี่ยวชาญจริงในการที่จะออกแบบลีลา ซึ่งสามารถ

ด าเนินงานวิจัยเชิงสร้างสรรค์ได้อย่างเป็นรูปธรรมและมีประสิทธิภาพ เมื่อได้ข้อมูลจากเครื่องมือที่ได้

กล่าวมานี้แล้วผู้วิจัยได้น าข้อมูลทั้งหมดมาวิเคราะห์อย่างละเอียดเพื่อศึกษาค้นคว้าถึงประเด็นต่าง ๆ 

ตามที่ได้วางแผนไว้และน าไปสู่การตอบปัญหาของงานวิจัยที่เป็นประโยชน์ต่อแนวทางในการ

สร้างสรรค์นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ 
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3.4.7 เกณฑ์มาตรฐานศิลปินที่ผู้วิจัยเลือกมาใช้  

เกณฑ์มาตรฐานศิลปินนั้นเป็นเครื่องมือหนึ่งที่ส าคัญในการจะน ามาใช้เพื่อคัดเลือก ตัวอย่าง

งานแสดงที่จะน ามาเป็นกรณีศึกษาหรือมาเปรียบเทียบไว้ในขั้นตอนการทดลองสร้างสรรค์งาน และ

เพื่อคัดเลือกผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้เชี่ยวชาญ รวมทั้งการคัดเลือกนักแสดง นักดนตรีที่เข้ามีส่วนมาเกี่ยวข้อง

ในกระบวนการสร้างสรรค์ของงานวิจัยครั้งนี้  โดยเกี่ยวข้องกับการสร้างสรรค์ศิลปะการแสดงทั้งในเชิง

ที่เป็นศิลปินผู้ร่วมสร้างสรรค์ผลงานและในเชิงนักวิชาการทางศิลปะการแสดง ผู้วิจัยได้เลือกเกณฑ์

มาตรฐานศิลปินที่ได้กล่าวโดยรายละเอียดไว้ในบทที่ 2 โดยน ามาห้า ประเด็นหลักซึ่งผู้วิจัยเห็นว่าเป็น

ประเด็นส าคัญในการคัดเลือกศิลปิน ผู้ทรงคุณวุฒิ และ ผู้เชี่ยวชาญ เพื่อน ามาเป็นตัวอย่างในการวิจัย

หรือเป็นผู้ถูกสัมภาษณ์ในการวิจัยครั้งนี้  

3.4.7.1 ประสบการณ์เรียนและการท างาน (Experience) จะต้องเป็น

บุคคลผู้ที่สั่งสมประสบการณ์ในการเรียน ประสบการณ์การแสดง ประสบการณ์การณ์ในการ

สร้างสรรค์หรือการออกแบบการแสดงมาเป็นระยะเวลาประมาณ 10 ปีขึ้นไป โดยหากมีผลงาน

ต่อเนื่องตลอดระยะเวสิบปีที่ผ่านมายิ่งถือได้ว่าเป็นผู้มีคุณภาพและประสบการณ์สูงทั้งในเชิงศิลปิน

และนักวิชาการ  

3.4.7.2 เป็นผู้ที่มีความรอบรู้และความสามารถหลากหลายแบบ 

(Versatile) คือเป็นผู้สามารถน าความรู้ประสบการณ์รอบตัวและมีมุมมองที่มีการบูรณาการศาสตร์

ต่าง ๆ มาประยุกต์สร้างสรรค์งานศิลปะการแสดง  

3.4.7.3 เป็นผู้บุกเบิกและมีอิทธิพลต่อวงการศิลปะการแสดง (Pioneer) 

โดยเป็นผู้ที่สร้างสรรค์งานให้เป็นที่ยอมรับในวงการ   

3.4.7.4 เป็นผู้มีความคิดสร้างสรรค์  (Creativity)  หรือมีผลงานที่มี

เอกลักษณ์เฉพาะตัวน าเสนอสู่สาธารณะ  

3.4.7.5 หากเป็นศิลปินผู้ที่ถ่ายทอดความรู้ (Communication) ทางด้าน

ศิลปะการแสดงถือว่าเป็นบุคคลที่ทั้งความเป็นครูและความเป็นศิลปินอยู่ในคนเดียวกันนับว่าเป็น

บุคคลที่มีคุณภาพสูง  

องค์ประกอบที่ส าคัญของศิลปินทั้งห้าประการนี้จะเป็นเกณฑ์หลักในการ

สรรหาผู้เชี่ยวชาญและผู้ทรงคุณวุฒิเพื่อที่จะคัดเลือกมาเป็นผู้ถูกสัมภาษณ์ หรือน าผลงานมา

สร้างสรรค์มาใช้ในการประกอบงานวิจัยฉบับนี้ 
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3.5 ขั้นตอนในการด าเนินงานวิจัย 

 การวิจัยครั้ งนี้ เป็นการวิจัยเพื่อสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ ร่วมสมัยจากแนวคิด 

ความหลากหลายทางเพศเรื่องทรานส ์(TRANS*)  โดยมีขั้นตอนในการด าเนินงานวิจัยดังต่อไปนี้  

3.5.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งของไทยและต่างประเทศ 

3.5.2 สัมภาษณ์ ครูอาจารย์ ผู้ เชี่ยวชาญ ผู้ทรงคุณวุฒิ  ศิลปินทางด้านนาฏยศิลป์  

ศิลปะการแสดง วงวิชาการศิลปกรรมศาสตร์และมนุษยศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัยเรื่องความ

หลากหลายทางเพศ 

3.5.3 ศึกษาการสร้างสรรค์ทางนาฏยศิลป์ที่ใช้แนวคิดเรื่องเพศ เพศสภาพ อัตลักษณ์และ

ความหลากหลายทางเพศ 

3.5.4 ศึกษาและฝึกปฏิบัติการเคลื่อนไหวร่างกายของนาฏยศิลป์สกุลต่าง ๆ  

3.5.5 รวบรวม วิเคราะห์ พิจารณาข้อมูลที่ได้ในเบื้องต้นที่กล่าวมา เพื่อแสวงหาเครื่องมือหรือ

หลักเกณฑ์ที่สามารถใช้เป็นแรงบันดาลใจและวัตถุดิบเบื้องต้นเพื่อเป็นกรอบและแนวทางในการวิจัย

เชิงสร้างสรรค์ 

3.5.6 ด าเนินการทดลอง สร้างสรรค์ และออกแบบนาฏยศิลป์ร่วมสมัยจากแนวคิดความ

หลากหลายทางเพศ 

3.5.7 ให้ผู้เชี่ยวชาญ ผู้ทรงคุณวุฒิทางด้านนาฏยศิลป์ตรวจสอบผลงานสร้างสรรค์ รวมถึง

ข้อเสนอแนะและค าแนะน าในการแก้ไขปรับปรุงและพัฒนารูปแบบผลงานตามล าดับ   

3.5.8 จัดโครงการแสดงผลงานสร้างสรรค์ นิทรรศการข้อมูลการแสดงและการประชุมสัมมนา

หรือเสวนาหลังการแสดงผลงาน เพื่อเปิดโอกาสให้มีการวิพากษ์วิจารณ์และรับฟังความคิดเห็นของ

ผู้ชมอย่างกว้างขวางและเปิดเผย อีกทั้งให้มีการตอบแบบสอบถามทั้งแบบปลายปิดและปลายเปิด 

การประเมินผลและรายงานผลตามล าดับ   

   3.5.9 สรุปผลการวิจัยและพัฒนาแก้ไขงานเขียนในขั้นสุดท้ายเพื่อจัดพิมพ์รูปเล่มวิทยานิพนธ์

ฉบับสมบูรณ์ 
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3.6 ผู้เกี่ยวข้องกับงานวิจัย 

  ส่วนของข้อมูลเรื่องผู้เกี่ยวข้องกับงานวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้แบ่งแนวทางในการศึกษาออกเป็น 

ประเด็นหลักสามประเด็น ได้แก่ เกณฑ์ในการคัดเลือกผู้เกี่ยวข้องกับงานวิจัย รายชื่อผู้เกี่ยวข้องใน 

การวิจัยและการส ารวจความคิดเห็นดังจะกล่าวถึงรายละเอียดตามล าดับดังต่อไปนี้  

3.6.1 เกณฑ์ในการคัดเลือกผู้ที่เกี่ยวข้อง  

  ผู้เกี่ยวข้องกับงานวิจัยในครั้งนี้ หมายถึง ผู้ที่มีความส าคัญในการให้ข้อมูลต่าง ๆ ที่เป็น

ประโยชน์ต่อวิจัยเชิงสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากแนวคิดความหลากหลายทางเพศครั้งนี้ ผู้วิจัยมี

หลักเกณฑ์การเลือกดังนี้คือ  

3.6.1.1 ผู้ที่เกี่ยวข้องที่มีประสบการณ์ในด้านนาฏยศิลป์  

ผู้ที่เกี่ยวข้องที่มีประสบการณ์ในด้านนาฏยศิลป์ ไม่ว่าจะเป็นครูอาจารย์ ศิลปิน 

นักวิชาการที่มีประสบการณ์การเรียนการสอนนาฏศิลป์และการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ ศิลปะการแสดง

หรือศิลปกรรมแขนงอื่น ๆ ไม่น้อยกว่า 10 ปีจ านวนไม่น้อยกว่า 5 คน ทั้งนี้เพื่อให้ได้ข้อมูลใน

การศึกษาถึงประเด็นของการสร้างสรรค์การแสดงนาฏยศิลป์หรือการสร้างสรรค์งานศิลปกรรมซึ่งต้อง

เป็นผู้ที่มีองค์ความรู้ทางสุนทรียะในการสร้างสรรค์งานแสดง และจะได้รับการพิจารณาเป็นพิเศษถ้า

ผู้เกี่ยวข้องเหล่านั้นสร้างสรรค์งานที่มีการสะท้อนเรื่องราวเกี่ยวกับ เพศสภาพและความหลากหลาย

ทางเพศเป็นประเด็นหลัก 

3.6.1.2 ผู้ที่เกี่ยวข้องที่มีประสบการณ์ในด้านอื่น ๆ 

   ผู้ที่เกี่ยวข้องที่มีประสบการณ์ในด้านอื่น ๆ เช่น บุคลากรในสายวิชาการ ศิลปิน นัก

ออกแบบที่มีประสบการณ์ทางศิลปะการแสดงโดยมีประสบการณ์ ไม่น้อยกว่า 10 ปี รวมทั้งนัก

เคลื่อนไหวทางสังคมที่มุ่งเน้นการเคลื่อนไหวเพื่อสิทธิหรือการยอมรับของบุคคลที่มีความหลากหลาย

ทางเพศ รวมทั้งหมดจ านวนไม่น้อยกว่า 5 คน ทั้งนี้เพื่อให้ได้ข้อมูล มุมมองหลากหลายมิติที่จะศึกษา

เกี่ยวข้องและสัมพันธ์กับประเด็นในการวิจัยครั้งนี้ ซึ่งน ามาถึงกระบวนการในการรับรู้  การแปล

ความหมาย หรือมีความเชื่อทางปรัชญาแนวคิดความหลากลายทางเพศและอิทธิพลของวัฒนธรรม
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ตะวันตกและวัฒนธรรมโลกที่มีบทบาทในต่อการต่อสู้เรียกร้องแนวคิดความหลากหลายทาง เพศ 

รวมทั้งมุมมองการการสร้างสรรค์งานศิลปะและนาฏยศิลป์จากบุคคลเหล่านี้   

3.6.2 รายชื่อผู้ที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย  

3.6.2.1 ผู้เกี่ยวข้องที่มีประสบการณ์ในด้านนาฏยศิลป์  

   ผู้เกี่ยวข้องที่มีประสบการณ์ในด้านนาฏยศิลป์ มีดังต่อไปน้ี  

   1) ศาสตราจารย์ ดร. นราพงษ์ จรัสศรี ปัจจุบันด ารงต าแหน่งศาสตราจารย์ประจ า

ภาควิชานาฏยศิลป์ คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เป็นผู้บุกเบิกสาขาวิชา

นาฏยศิลป์ตะวันตก จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย และเป็นผู้บุกเบิกนาฏยศิลป์ร่วมสมัยในประเทศไทย 

  2) คุณภัทราวดี มีชูธน ศิลปินแห่งชาติสาขาภาพยนตร์และศิลปะการแสดง เป็นผู้

ก่อตั้งวิกหัวหินและโรงเรียนภัทราวดีมัธยมหัวหิน 

   3) อาจารย์ ดร. วิชชุตา วุธาทิตย์ อดีตอาจารย์และหัวหน้าภาควิชานาฏยศิลป์ คณะ

ศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เป็นผู้เชี่ยวชาญด้านการวิจัยทางนาฏยศิลป์และ

ประวัติศาสตร์ศิลปะ 

   4) อาจารย์ จิรายุทธ พนมรักษ์ อาจารย์ประจ า สาขาวิชานาฏยศิลป์ศึกษา คณะ    

ครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา   

   5) คุณจิตติ ชมพี ผู้ออกแบบท่าเต้นและผู้ก่อตั้งคณะเอททีนมังกี้ส์ แดซ์เธียเตอร์ (18 

Monkeys Dance Theatre)  

   6) อาจารย์  ธนกร สรรย์วราภิภู อาจารย์ประจ าสาขาวิชานาฏยศิลป์ คณะ

มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา และเป็นนักแสดงงานวิจัย

สร้างสรรค์เรื่องทรานส์ (TRANS*) 

   7) อาจารยว์ีระพงษ์ ดรละคร อาจารย์ประจ า คณะศิลปนาฏดุริยางค ์สถาบันบัณฑิต

พัฒนศิลป์ และเป็นนักแสดงงานวจิัยสร้างสรรค์เรื่องทรานส์ (TRANS*) 

  8) คุณภคมน เหมะจันทร์ อาจารย์พิเศษสาขาศิลปะการแสดง มหาวิทยาลัยราชภัฏ

สวนสุนันทา ผู้ออกแบบท่าเต้นอิสระ และเป็นนักแสดงงานวิจัยสร้างสรรค์เรื่องทรานส์ (TRANS*)   
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  9) คุณกัมปนาท เรืองกิติวิลาส อาจารย์สอนนาฏยศิลป์ผู้ออกแบบท่าเต้น นักเต้น

อิสระและเป็นนักแสดงงานวิจัยสร้างสรรค์เรื่องทรานส์ (TRANS*)   

  10) คุณรินรดา อัญรัตน์รุ่งโรจน์ เจ้าของโรงเรียนและอาจารย์สอนนาฏยศิลป์สากล

ดานซ์ กูรู (Dancer GURU) และเป็นนักแสดงงานวิจัยสร้างสรรค์เรื่องทรานส์ (TRANS*)  

  11) คุณณณัฎฐ์ อาบสุวรรณ์ อาจารย์พิเศษสาขาศิลปะการแสดง มหาวิทยาลัยราช

ภัฏสวนสุนันทา ผู้ออกแบบท่าเต้นอิสระ และเป็นนักแสดงงานวิจัยสร้างสรรค์เรื่องทรานส์ (TRANS*)  

3.6.2.2 ผู้ที่เกี่ยวข้องที่มีประสบการณ์ในด้านอื่น ๆ  

1) ผู้ช่วยศาตราจารย์ สมพร ฟูราจ อดีตอาจารย์ประจ าสาขาวิชาการละคอน  

คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ เป็นผู้เชี่ยวชาญด้านการออกแบบแสงส าหรับการ

แสดงการเคลื่อนไหวร่างกาย และ ละครใบ้  

2) อาจารย์สุพัตรา เครือครองสุข อาจารย์พิเศษและศิลปินผู้ออกแบบแสง เป็น

ผู้เชี่ยวชาญการออกแบบแสงเพื่อการแสดง และเป็นศิลปินนักออกแบบแสงให้การแสดงวิจัย

สร้างสรรค์นี้เรื่องทรานส์ (TRANS*)  นาฏยศิลป์ร่วมสมัยจากแนวคิดความหลากหลายทางเพศ 

3) อาจารย์ภัคคพร พิมสาร อาจารย์ประจ า สาขาศิลปะการละคร คณะศิลปกรรม

ศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา และเป็นผู้ออกแบบฉากในงานวิจัยสร้างสรรค์นี้ 

4)  อาจารย์วนศักดิ์  ผดุงเศรษฐกิจ อาจารย์ประจ า สาขาศิลปะการละคร  

คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา  

5) คุณวรรณศักดิ์ ศิริหล้า ศิลปินรางวัลสุพรรณหงส์ ผู้เชี่ยวชาญศิลปะการแสดง

ละครเวทีที่ใช้ความหลากหลายทางเพศเป็นประเด็นในการสร้างสรรค์ผลงาน ปัจจุบันเป็นผู้ช่วยผู้

ก ากับการแสดงคณะหุ่นละครเล็กโจหลุยส์ อาจารย์สอนโรงเรียนภัทราวดีมัธยมศึกษาและอาจารย์

พิเศษสาขาศิลปะการแสดงในมหาวิทยาลัยช้ันน าของไทยหลายแห่ง 

6) คุณยลดา สวนยศ นายกสมาคมสตรีข้ามเพศแห่งประเทศไทย สตรีข้ามเพศคน

แรกที่ได้รับเลือกตั้งเข้ามาเป็นสมาชิกองค์การบริหารส่วนจังหวัด (ส.อบจ. ) โดยปัจจุบันเป็นสมาชิก

องค์การบริหารส่วนจังหวัดน่าน การท างานการเมืองของ ยลดา ท าให้ผู้หญิงข้ามเพศมีบทบาทและ

เป็นที่ยอมรับทางการเมืองอย่างชัดเจน 
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7) คุณรณกฤต หะมิชาติ ผู้ชายข้ามเพศ นักเคลื่อนไหวทางสังคมเพื่อเรียกร้องสิทธิให้

ชายข้ามเพศ (ทรานส์แมน trans man) หรือผู้หญิงที่ผ่าตัดแปลงเพศมาเป็นชาย 

บางประเด็นค าถามในการสัมภาษณ์ผู้วิจัยน าเสนอประเด็นเฉพาะการสอบถาม 

ดังนั้นศิลปิน อาจารย์ หรือผู้เชี่ยวชาญแต่ละท่านจะมีทรรศนะ มุมมองที่หลากหลายแตกต่างกันไป 

โดยอาศัยมุมมองที่ต่างมิติทางประสบการณ์ เพศและความเชี่ยวชาญนั้นท าให้ผู้วิจัยสามารถวิเคราะห์

แนวทางในการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ร่วมสมัยได้แตกต่างไปจากเดิม ส่งผลให้เกิดการพัฒนาผลงาน

สร้างสรรค์ที่มีคุณภาพและประสิทธิภาพได้มากที่สุด ผู้วิจัยจึงได้ก าหนดตารางในการสัมภาษณ์ผู้ที่

เกี่ยวข้องกับงานวิจัยไว้ดังต่อไปน้ี 

 

ตารางที่ 3.1 ตารางก าหนดการสัมภาษณข์องผู้เกี่ยวข้องกับงานวิจัย 
ที่มา: ผู้วิจัย 

 
ผู้ให้สัมภาษณ ์ วันที่สัมภาษณ์  ประเดน็ในการสัมภาษณ ์

ศาสตราจารย์ ดร. นราพงษ์ จรัสศรี  11 เมษายน 2559 

10 พฤษภาคม 2559 

 

14 มิถุนายน 2559 

28 กรกฎาคม 2559 

17 สิงหาคม 2559  

28 กันยายน 2559 

26 เมษายน 2560   

-ประวัติศิลปิน 

-การสร้างสรรค์งานนารายณ์อวตาร 

-การสร้างสรรค์ องค์ประกอบและ

แนวคิดของนาฏยศิลป์ร่วมสมัย 

-การสร้างสรรค์ องค์ประกอบและ

แนวคิดของนาฏยศิลป์ร่วมสมัยที่

เกี่ยวข้องกับความหลากหลายทาง

เพศ 

คุณภัทราวดี มีชูธน 14 มิถุนายน 2559 การสร้างสรรค์และองค์ประกอบ

ศิลปะการแสดง 

อาจารย์ ดร. วิชชุตา วุธาทิตย์  9 กรกฎาคม 2559  

 

11 ธันวาคม 2559 

การสร้างสรรค์ องค์ประกอบและ

แนวคิดของนาฏยศิลป์  

น า ฏ ย ศิ ล ป์ จ า ก แ น ว คิ ด ค ว า ม

หลากหลายทางเพศ 
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ตารางที่ 3.1 ตารางก าหนดการสัมภาษณ์ของผู้เกี่ยวข้องกับงานวิจัย (ต่อ) 

ผู้ให้สัมภาษณ์ วันที่สัมภาษณ์ ประเด็นในการสัมภาษณ์ 

อาจารย์ จิรายุทธ พนมรักษ์ 9 กรกฎาคม 2559  

 

26 กรกฎาคม 2559 

การสร้างสรรค์ องค์ประกอบและ

แนวคิดของนาฏยศิลป์  

น า ฏ ย ศิ ล ป์ จ า ก แ น ว คิ ด ค ว า ม

หลากหลายทางเพศ 

คุณจิตติ ชมพี 4 ตุลาคม 2559 

 

5 ตุลาคม 2559 

 

การสร้างสรรค์ องค์ประกอบและ

แนวคิดของนาฏยศิลป์  

ความหลากหลายทางเพศในงาน

นาฏยศิลป์ และงานแสดงที่เกี่ยวข้อง 

อาจารย์ ธนกร สรรย์วราภิภู 24 พฤษภาคม 2560 -องค์ประกอบในการสร้างสรรค์

นาฏยศิลป์ร่วมสมัย 

- น าฏยศิ ลป์ จ า กแนวคิ ด ค ว า ม

หลากหลายทางเพศ  

อาจารย์ วีระพงษ์ ดรละคร 24 พฤษภาคม 2560 -องค์ประกอบในการสร้างสรรค์

นาฏยศิลป์ร่วมสมัย 

- น าฏยศิ ลป์ จ า กแนวคิ ด ค ว า ม

หลากหลายทางเพศ 

คุณ ภคมน เหมะจันทร์   24 พฤษภาคม 2560 -องค์ประกอบในการสร้างสรรค์

นาฏยศิลป์ร่วมสมัย 

- น าฏยศิ ลป์ จ า กแนวคิ ด ค ว า ม

หลากหลายทางเพศ 

คุณ กัมปนาท กิตติเรอืงวิลาศ 24 พฤษภาคม 2560 -องค์ประกอบในการสร้างสรรค์

นาฏยศิลป์ร่วมสมัย 

- น าฏยศิ ลป์ จ า กแนวคิ ด ค ว า ม

หลากหลายทางเพศ 

คุณ รินรดา อัญรัตน์รุ่งโรจน์ 24 พฤษภาคม 2560 -องค์ประกอบในการสร้างสรรค์

นาฏยศิลป์ร่วมสมัย 

- น าฏยศิ ลป์ จ า กแนวคิ ด ค ว า ม

หลากหลายทางเพศ 
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ตารางที่ 3.1 ตารางก าหนดการสัมภาษณ์ของผู้เกี่ยวข้องกับงานวิจัย (ต่อ) 

ผู้ให้สัมภาษณ์ วันที่สัมภาษณ์ ประเด็นในการสัมภาษณ์ 

คุณ ณณัฎฐ์ อาบสุวรรณ์ 24 พฤษภาคม 2560 -องค์ประกอบในการสร้างสรรค์

นาฏยศิลป์ร่วมสมัย 

- น าฏยศิ ลป์ จ า กแนวคิ ดค ว าม

หลากหลายทางเพศ 

ผู้ช่วยศาตราจารย์ สมพร ฟูราช 14 มิถนุายน 2559 องค์ประกอบ การออกแบบแสง  

- น าฏยศิ ลป์ จ า กแนวคิ ดค ว าม

หลากหลายทางเพศ 

อาจารย์ สุพัตรา เครือครองสุข 14 มิถุนายน 2559  องค์ประกอบ การออกแบบแสง  

- น าฏยศิ ลป์ จ า กแนวคิ ดค ว าม

หลากหลายทางเพศ 

อาจารย์ ภัคคพร พิมสาร 20 กันยายน 2559 การออกแบบฉาก พื้นที่การแสดง  

- น าฏยศิ ลป์ จ า กแนวคิ ดค ว าม

หลากหลายทางเพศ 

อาจารย์ วนศักดิ์ ผดุงเศรษฐกิจ 10 ตุลาคม 2559 องค์ประกอบในการสร้างสรรค์  

- น าฏยศิ ลป์ จ า กแนวคิ ดค ว าม

หลากหลายทางเพศ 

อาจารย์ วรรณศักดิ์ ศิริหล้า  15 พฤศจิกายน 2559 องค์ประกอบในการสร้างสรรค์  

-นาฏยศิลป์จากแนวคิดความ

หลากหลายทางเพศ 

คุณ ยลดา สวนยศ 4 พฤศจิกายน 2559 เพศและความหลากหลายทางเพศ 

ความคาดหวังกับนาฏยศิลป์ร่วม

สมัย 

คุณ รณกฤต หะมิชาติ 4 พฤศจิกายน 2559 เพศและความหลากหลายทางเพศ 

แนวคิดความคาดหวังกับในงาน

น า ฏ ย ศิ ล ป์ ร่ ว ม ส มั ย กั บ ค ว า ม

หลากหลายทางเพศ 
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3.6.3 การส ารวจความคิดเห็น  

 ผู้วิจัยพิจารณาและส ารวจข้อมูลความคิดเห็นของผู้ที่ เกี่ ยวข้องกับงานวิจัยในเชิง 

การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ ศิลปะการแสดง การออกแบบการเคลื่อนไหว การออกแบบศิลป์ 

การออกแบบแสงและฉาก งานวิจารณ์ทางศิลปกรรมร่วมสมัย รวมไปถึงผู้น า นักเคลื่อนไหวทางสังคม

วัฒนธรรม ซึ่งมีสาระส าคัญเกี่ยวข้องกับงานวิจัยในครั้งนี้  โดยอาศัยรูปแบบในการสัมภาษณ์ทั้งแบบ

ค าถามปลายปิดและปลายเปิด ทั้งแบบที่มีโครงสร้างและไม่มีโครงสร้างเพื่อให้เกิดความหลากหลาย

และสามารถกลั่นกรองเนื้อหาชุดความรู้ในประเด็นดังต่อไปน้ี  

3.6.3.1 ข้อมูลทรรศนะและข้อคิดเห็นที่เกี่ยวข้องกับกระบวนการสร้างสรรค์ผลงาน

ทางนาฏยศิลป์ร่วมสมัยจากแนวคิดความหลากหลายทางเพศ หรือเพศสภาพ 

3.6.3.2 แนวคิดและข้อคิดเห็นเกี่ยวกับการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ของสังคมไทยใน

ปัจจุบันรวมถึงนาฏยศิลปินที่มีส่วนเกี่ยวของในการขับเคลื่อนวงการศิลปะการแสดง  

3.6.3.3 แนวคิดและข้อคิดเห็นเกี่ยวกับประสบการณ์ส่วนตัวเกี่ยวกับการสร้างสรรค์

นาฏยศิลป์ในไทยและต่างประเทศ   

3.6.3.4 แนวคิดและข้อคิดเห็นเกี่ยวกับเกณฑ์มาตรฐานศิลปินทางนาฏยศิลป ์

3.6.3.5 แนวคิดและข้อคิดเห็นเกี่ยวกับนาฏยศิลป์หรือศิลปะร่วมสมัยที่ปรากฏอยู่ทั้ง

ในประเทศไทยและต่างประเทศที่เชือ่มโยงเกี่ยวกับความหลากหลายทางเพศ   

3.6.3.6 แนวคิดและข้อคิดเห็นเกี่ยวกับกระบวนการออกแบบและคัดสรร

องค์ประกอบทางการแสดง ไม่ว่าจะเป็นการออกแบบลีลา การก ากับลีลา หรือการออกแบบศิลป์  

3.6.3.7 การตีความ การถอดความ การแปลความหมายและสัญวิทยาที่มีการสื่อ

ความหมาย ปรากฏในการออกแบบนาฏยศิลป์  

3.6.3.8 กลวิธีหรือวิธีการในการท าความเข้าใจบริบทด้านสังคม วัฒนธรรม 

ความเชื่อ มายาคติเรื่องเพศในสังคมไทยและสังคมโลก 
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3.7 สรุปบท 

 ระเบียบวิธีการด าเนินงานวิจัยเชิงสร้างสรรค์ เรื่อง“การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ร่วมสมัยจาก

แนวคิดความหลากหลายทางเพศ” มีขั้นตอนในการด าเนินงานวิจัยโดยสรุปดังนี้ รูปแบบงานวิจัยเป็น

การวิจัยที่ผสมผสานองค์ความรู้ในการวิจัยเชิงคุณภาพและการวิจัยเชิงสร้างสรรค์เข้าไว้ด้วยกัน ด้าน

การออกแบบงานวิจัยใช้ความรู้เรื่องแนวความคิดและปรากฏการณ์เรื่องความหลากหลายทางเพศ 

แนวคิดการใช้สัญลักษณ์ในการแสดงหรือสัญวิทยาที่เชื่อมโยงกับงานศิลปกรรมศาสตร์ โดยเฉพาะงาน

นาฏยศิลป์ การศึกษาในประเด็นการออกแบบนาฏยศิลป์ร่วมสมัยและองค์ประกอบทางการแสดง เพื่อ

เข้ามาเป็นส่วนในการสร้างกรอบในการวิจัย การตั้งประเด็นค าถาม วัตถุประสงค์การวิจัย แนวคิดใน

การวิจัยที่มีลักษณะสอดคล้องกันเพื่อที่จะวิเคราะห์ ทดลอง สร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ร่วมสมัยจาก

แนวคิดความหลากหลายทางเพศได้อย่างสมบูรณ์  นอกจากนี้ยังอาศัยการพิจารณาและวิเคราะห์

ผลงานนาฏยศิลป์ งานวิจัยทางศิลปะหรือศาสตร์แขนงอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้องทั้งของประเทศไทยและ

ต่างประเทศ น าชุดความรู้นี้มาเป็นเกณฑ์มาตรฐานของศิลปิน ผู้เชี่ยวชาญ อาจารย์ ที่อยู่ในส่วน 

การสัมภาษณ์ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องเพื่อกลั่นกรององค์ความรู้  การวิพากษ์วิจารณ์และค าแนะน าต่าง ๆ 

มาประยุกต์ใช้ในการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ ส าหรับการวิจัยครั้งนี้ในบทที่ 4 บทถัดไปผู้วิจัยจะ

อธิบายโดยละเอียดถึงกระบวนการการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ร่วมสมัยจากแนวคิด 

ความหลากหลายทางเพศเรื่องทรานส์ (TRANS*)  โดยมีการล าดับความส าคัญตามการตั้งประเด็น

ค าถามการวิจัย ได้แก่ รูปแบบของผลงานนาฏยศิลป์ร่วมสมัย และ แนวคิดที่ได้หลังจาการสร้างสรรค์

ผลงานนาฏยศิลป์ร่วมสมัย  



 

 

บทที ่4 

กระบวนการวิเคราะห์ข้อมูลและการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ 

4.1 อารัมภบท 

ในบทที่ 3 ที่ผ่านมาผู้วิจัยได้อธิบายขั้นตอนกระบวนการและสาระส าคัญของวิธีการ

ด าเนินงานวิจัยสร้างสรรค์ส าหรับวิทยานิพนธ์ฉบับนี้  โดยประกอบไปด้วย รูปแบบงานวิจัย  

การออกแบบวิจัยเชิงสร้างสรรค์ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ขั้นตอนในการด าเนินงานวิจัย และผู้ที่

เกี่ยวข้องกับงานวิจัย ขณะที่ในบทที่ 4 น้ี ผู้วิจัยจะอธิบายกระบวนการการสร้างสรรค์ผลงาน

นาฏยศิลป์ ซึ่งได้แนวคิดความหลากหลายทางเพศเป็นแก่นส าคัญ โดยในกระบวนการสร้างสรรค์จะให้

ล าดับความส าคัญเป็นไปตามหัวข้อประเด็นค าถามในงานวิจัยชิ้นนี้คือรูปแบบของการสร้างสรรค์

นาฏยศิลป์ และแนวคิดที่ได้หลังจากการสร้างสรรค์ของผลงานนาฏยศิลป์ซึ่งเนื้อหารายละเอียดได้

ดังต่อไปนี ้

 

4.2 การวิเคราะห์ข้อมูล 

งานวิจัยเชิงสร้างสรรค์เรื่อง “การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ร่วมสมัยจากแนวคิดความหลากหลาย

ทางเพศ” ผู้วิจัยได้ศึกษาพิจารณาประเด็นส าคัญจากค าถามในการวิจัยมาเป็นหลักในการวิเคราะห์

ข้อมูลเพื่อแสวงหาค าตอบจากค าถามและสมมุติฐานที่ตั้งขึ้นของวิจัยนี้อย่างตรงไปตรงมา ผู้วิจัย

จ าแนกออกเป็นสองประเด็นหลัก ประเด็นแรก คือ รูปแบบการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ที่ค านึงถึง

การวิเคราะห์องค์ประกอบทางศิลปะการแสดง 8 ประการได้แก่ การออกแบบบทการแสดง นักแสดง 

การออกแบบลีลา ดนตรีและเสียงประกอบการแสดง การออกแบบพื้นที่ในการแสดง การออกแบบ

เครื่องแต่งกายเพื่อการแสดง อุปกรณ์การแสดง และการออกแบบแสง ในประเด็นถัดมาเป็น 

การวิเคราะห์ข้อมูลเนื้อหาแนวคิดที่ต้องค านึงถึงในกระบวนสร้างสรรค์การแสดง โดยผู้วิจัยส ารวจและ

ศึกษาแนวคิดที่ได้หลังจากการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ 6 แนวคิด อันได้แก่ แนวคิดความหลายหลาย 

ทางเพศ แนวคิดนาฏยศิลป์ร่วมสมัย แนวคิดความคิดสร้างสรรค์ในการแสดงนาฏยศิลป์ แนวคิด

สัญลักษณ์ในงานนาฏยศิลป์ แนวคิดทฤษฎีศิลปกรรมศาสตร์ และแนวคิดความหลากหลายทาง

วัฒนธรรม ผู้วิจัยได้ศึกษาเทียบเคียงจากผลงานการแสดงที่มีแนวคิดเหมือนหรือใกล้เคียง เพื่อน ามาใช้
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ในการวิเคราะห์เกี่ยวกับแนวคิดทั้งหก โดยผู้วิจัยมีการเรียงล าดับข้อมูลเพื่อจะพินิจพิเคราะห์

ตามล าดับดังนี้  

4.2.1 การวิเคราะห์รูปแบบผลงานนาฏยศิลป์จากแนวคิดความหลากหลายทางเพศ 

  กระบวนการด าเนินงานเรื่องการวิเคราะห์เนื้อหาของรูปแบบนาฏยศิลป์  ผู้วิจัยได้ค านึงถึง

ขั้นตอนการออกแบบนาฏยศิลป์ร่วมสมัยเป็นหลัก โดยได้สรุปพัฒนาการของการปฏิบัติการสร้างสรรค์

ผลงานนาฏยศิลป์เพื่อศึกษากลวิธีการพัฒนารูปแบบงานแสดง โดยสามารถแบ่งจ านวนครั้งในการ

ปฏิบัติและพัฒนาการงานแสดงได้สามครั้งดังต่อไปนี้  

4.2.1.1 การปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ครั้งที่ 1     

  ผู้วิจัยเรียบเรียงระเบียบล าดับขั้นตอนในการออกแบบและอธิบายการท างาน

ออกแบบนาฏยศิลป์ร่วมสมัยในครั้งนี้ โดยเริ่มต้นจากการศึกษาค้นคว้าแสวงหาแรงบันดาลใจจากสิ่ง

ต่าง ๆ รอบตัวดังต่อไปน้ี  

   1) การออกแบบบทการแสดง ครั้งที่ 1 

   ความหลากหลายทางเพศ (Gender Diversity) เป็นแนวคิดแรงบันดาลใจ

ส าคัญในการพัฒนาผลงานนาฏยศิลป์ร่วมสมัยครั้งนี้ เนื่องจากผู้วิจัยมีประสบการณ์การท างานและ

การศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติมเรื่องการสร้างงานงานศิลปะและการแสดงที่เกี่ยวข้องกับความหลากหลาย

ทางเพศในหลากหลายรูปแบบ ประสบการณ์ทั้งทางตรงและทางอ้อมนั้น โดยก่อนที่จะเสนอโครงร่าง

ท าดุษฎีนิพนธ์ “การสร้างสรรค์นาฏยศิลปร์่วมสมัยจากแนวคิดความหลากหลายทางเพศ” นั้น ผู้วิจัยมี

ประสบการณ์ การเป็นผู้อ านวยการสร้างและนักแสดงในเทศกาลละครเวียร์กรุงเทพ (Bangkok 

Queer Theatre Festival) ครั้งที่ 1 ในปีพ.ศ. 2557 มาก่อน ซึ่งเป็นเทศกาลที่ผู้วิจัยผลิตเพื่อเปิดโรง

ละครซันแดนซ์เธียเตอร์ (Sun Dance Theatre) โดยบทละครที่คัดสรรมาในเทศกาลมีประเด็นเรื่อง

ความหลากหลายทางเพศเป็นส าคัญ จากผู้วิจัยได้ความรู้ความเชี่ยวชาญที่หลากหลายในการสร้างบท

การแสดงเกี่ยวกับความหลากหลายทางเพศ  แม้ว่าการแสดงนาฏยศิลป์และการออกแบบท่าเต้นโดย

ส่วนใหญ่แล้ว อาจจะไม่มีบทสนทนาหรือบทพูดซึ่งแตกต่างจากบทละครเวทีก็ตามที อย่างไรนั้น

ส าหรับการแสดงทุกประเภทจ าเป็นจะต้องมีการวางโครงเรื่อง เส้นเรื่องหรือการล าดับเหตุการณ์การ

แสดงไว้เป็นส าคัญ เพียงแต่แตกต่างที่รูปแบบการแสดงและการน าเสนอเท่านั้น 
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   แนวคิดในการสร้างสรรค์เพื่อแสวงหาแนวทางในการแสดงและวางโครงบท

การแสดงมีความส าคัญอย่างยิ่ง อลิสเบธ เฮย์ (Elizabeth Hayes) กล่าวไว้ว่า “ก่อนที่นักเต้นจะเริ่ม

สร้างสรรค์เขาจ าเป็นจะต้องพิจารณาแนวคิดว่ามีความเหมาะสมหรือสามารถเต้นได้หรือไม่ และ

แนวคิดนั้นน าไปใช้ประโยชน์ในการแสดงออกทางการเคลื่อนไหวได้หรือไม่ ค าถามเหล่านี้ต้องเป็น

ค าตอบของแต่ละบุคคล” (Hayes, 1993: 120) เนื่องจากวิทยานิพนธ์ฉบับนี้เป็นวิจัยสร้างสรรค์

นาฏยศิลป์ร่วมสมัยที่มีแนวคิดมาจากความหลากหลายทางเพศ ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้วางโครงเรื่องโดยน า

เนื้อหาเรื่องความหลากหลายทางเพศทั้งในส่วนของเพศสภาพ เพศวิถี และอัตลักษณ์ทางเพศต่าง ๆ 

มาเป็นแรงบันดาลใจในการวางโครงเรื่อง โดยน าเสนอผ่านนักแสดงนักเต้นซึ่งมีบุคลิกลักษณะและ

ภาพลักษณ์ตามธรรมชาติของเพศสภาพที่แตกต่างกัน โดยที่ จิตติ ชมพี กล่าวว่า “มุมมองเรื่องเพศใน

งานนาฏยศิลป์มีศิลปินสร้างสรรค์ไว้มาก หากแต่ความหลากหลายทางเพศเป็นเรื่องที่แตกต่างและ

น่าสนใจในการน ามาสร้างสรรค์งานเพื่อเป็นบทหรือโครงในการแสดง” (จิตติ ชมพี, สัมภาษณ์, 4 

ตุลาคม 2559)  

    การค านึงถึงโครงสร้างบทการแสดงนอกจากจะพิจารณาแนวคิดในการ

น าเสนอเนื้อหาแล้วยังจะต้องค านึงถึงการแบ่งฉากและการเรียงล าดับขั้นตอนในการแสดง การ

มองเห็นล าดับเหตุการณ์ภาพรวมของแต่ละองก์แต่ละตอนจะสามารถท าให้หากลวิธีในการเรียงร้อย

ต่อชิ้นงานให้สมบูรณ์ได้ สุดท้ายเพื่อให้ได้ภาพที่เป็นเอกภาพและจ าเป็นจะต้องมีความหลากหลาย

แตกต่างกันของแต่ละองก์การแสดงจึงจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องรู้วิธีการผสมผสานองค์ประกอบ ชะลูด 

นิ่มเสมอได้ให้ทรรศนะไว้ว่า “เรื่องและรูปแบบจะต้องผสมผสานกันอย่างมีเอกภาพ เป็นสัญลักษณ์

ให้แก่อารมณ์ ความรู้สึก หรือปัญญาความคิดที่เกิดขึ้นในจิต หากผู้สร้างสรรค์สร้างรูปแบบให้มี

เอกภาพไม่ได้หรือไม่สมบูรณ์ รูปแบบนั้นก็ขาดชีวิต ไม่สามารถจะแปลหรือสื่อความหมายใด ๆ ได้” 

(ชลูด นิ่มเสมอ, 2557: 30-31)  

   การออกแบบบทและโครงเรื่องการแสดงในการน ามาใช้ในการปฏิบัติครั้งที่ 

1 นี้ ผู้วิจัยวางโครงการแสดงโดยแบ่งจากลักษณะเพศสภาพที่มีความหลากหลายที่ผู้วิจัยเลือกขึ้นมา

น าเสนอจากการตั้งค าถามกับเรื่องราวที่เกี่ยวกับสิ่งที่คนทั่วไปมองว่าเป็นเรื่องความผิดปกติทางเพศ 

จึงได้แบ่งองก์การแสดงโดยสังเขปเป็น 4 องก์โดยแบ่งได้ดังนี้   

    องก์  1 ผิดเพศ (Transvestite)  น าเสนอรูปแบบของการเลียนแบบ

พฤติกรรมการแต่งตัวหรือบทบาททางเพศของเพศตรงข้าม  
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    องก์ 2 ร่วมเพศ (Homosexuality) แรงบันดาลในสร้างสรรค์การแสดง

ความรักและกิจกรรมการเสพสังวาสของคนรักเพศเดียวกัน  

    องก์ 3 ลักเพศ (Hermaphrodite) น าเสนอการพยายามฝืนจิตใจตนเอง

จากกรอบ ภาพลักษณ์ตายตัวทางเพศวิถ ีที่เป็นการแต่งตัวประกอบสร้างค่านิยมตามสังคมก าหนดของ

ผู้หญิง  

    องก์ 4 ข้ามเพศ (Transgender) น าเสนอภาพของผู้หญิงที่ผู้ชมอาจจะแยก

ไม่ออกด้วยซ้ าว่าเป็นความสัมพันธร์ะหว่างความเป็นหญิง ผู้หญิง หญิงรักหญิง หรือ ผู้หญิงข้ามเพศ  

 

  2) การคัดเลือกนักแสดงครั้งที่ 1 

   การคัดเลือกนักแสดงส าหรับ “การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ร่วมสมัยจาก

แนวคิดความหลากหลายทางเพศ” ผู้วิจัยพิจารณาจากรูปแบบของการแสดงและความรับรู้เรื่องความ

หลากหลายทางเพศของนักแสดงเป็นหลัก โดยผู้ที่ถูกคัดเลือกเข้ามาเป็นผู้แสดงนั้นมีความจ าเป็นอย่าง

ยิ่งที่จะต้องสามารถเต้นและแสดงนาฏยศิลป์ร่วมสมัยได้ หรือต้องมีความรู้ทักษะการเคลื่อนไหวและ

การใช้ร่างกายเป็นอย่างดี นักแสดงจะต้องสามารถปรับรูปแบบการเต้นของตนเองให้มีความหลาย

หลายตามเทคนิคที่ผู้ออกแบบต้องการใช้ในการแสดง อีกทั้งต้องเป็นนักแสดงที่มีใจเปิดรับเรื่องความ

หลากหลายทางเพศด้วย ซึ่งความรู้สึกยอมรับนั้นมีความจ าเป็นอย่างมาก เพราะนักแสดงจ าเป็นต้อง

แสดงฉากที่ต้องมีการสัมผัส หรือพลอดรักกัน ดังนั้นไม่ว่าจะเป็นเพศเดียวกัน เพศตรงข้าม หรือเพศที่

มีความซับซ้อนและหลากหลายตามแต่รสนิยมและเพศวิถีที่ต้องการจะสื่อสารออกไปในการแสดง 

นักแสดงจ าเป็นจะต้องเล่นได้แสดงได้ทุกบทบาท การคัดเลือกนักแสดงส าหรับการแสดงผลงาน

สร้างสรรค์นี้ผู้วิจัยคัดเลือกจากคุณสมบัติของนักแสดงเป็นหลัก  

 

พีน่า บาวซ์ (Pina Bausch) ในสัมภาษณ์เกี่ยวกับการคัดเลือกและการท างานกับนักแสดงว่า  

 

ปัจจุบันมีการแสดงเด่ียวของนักเต้นหลายช้ินในงานก่อนที่พวกเขาจะไปร่วม

แสดงในกลุ่มใหญ่ เหตุผลที่เป็นเช่นนี้ เพราะมันมีบางสิ่งเกี่ยวกับการสร้างการ

เคลื่อนไหวและบางสิ่งที่มีความเป็นปัจเจกเป็นเอกลักษณ์ สิ่งเหล่านี้เชื่อมโยงให้ฉัน

ท างานกับคนเป็นรายบุคคลรวมทั้งกับการเคลื่อนไหวของแต่ละคนด้วย นักเต้นที่มา
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ที่คณะเต้นต้องท างานหนัก เพราะช่วงชีวิตการท างานของนักเต้นนั้นมีจ ากัด พวกเขา

จึงไม่สามารถมานั่งเฉย พวกเขาจะรู้สึกเศร้าถ้าไม่มีอะไรให้ท า พวกเขาต้องการงาน

และต้องการงานชิ้นใหม่ถ้าพวกเขาสามารถท าได้ (Pina Bausch ref in Servos, 

2008: 240-244,) 

 

   เนื่องจากการแสดงเน้นความหลากหลายทางเพศ ผู้วิจัยจึงจ าเป็นจะต้อง

คัดเลือกนักแสดงที่มีความหลากหลายเพศสภาพ เพศวิถี เช่นกัน รินรดา อัญรัตน์รุ่งโรจน์ หนึ่งใน

นักแสดงกล่าวถึงการเลือกนักแสดงไว้ว่า 

 

 ต้องขอชมกับความกล้าในการน าความหลากหลายทางเพศมาสร้างงาน

นาฏยศิลป์ร่วมสมัย ซึ่งจะปฏิเสธไปไม่ได้ที่ต้องมีนักแสดงที่มีความหลากหลายทาง

เพศที่ตรงกับคอนเซ็ป (concept) งาน เพศและรสนิยมทางเพศมีความลื่นไหลและ

ไม่ตายตัวว่าจะต้องยึดสิ่งใด ดังนั้นงานแสดงนี้ควรเปิดโอกาศให้เพศทางเลือกได้มีที่

ยืนในการสร้างสรรค์งาน (รินรดา อัญรัตน์รุ่งโรจน,์ สัมภาษณ,์ 24 พฤษภาคม 2560) 

  

ความเห็นดังกล่าวสองคล้องกับความเห็นในการเลือกนักแสดงของ ณณัฏฐ์ 

อาบสุวรรณ์ ที่กล่าวว่า  

 

  ส าหรับตนแล้วในฐานะนักแสดงหากจะตอ้งเล่นบทรักกับเพศใดไม่ว่าจะเป็น

ชาย หญิงหรือหญิงข้ามเพศก็จะไม่ปฏิเสธ นักเต้นจ าเป็นต้องถ่ายทอดตัวละครที่มี

มุมมองเรื่องเพศสภาพที่หลากหลายได้ และความหลากหลายทางเพศสภาพของ

นักแสดงจะท าให้การแสดงนี้มีความสมบูรณ์ (ณณัฏฐ์ อาบสุวรรณ์, สัมภาษณ์, 24 

พฤษภาคม 2560) 

 

ผู้วิจัยได้ท าการคัดเลือก โดยใช้การทาบทามนักแสดงที่มีเอกลักษณ์ บุคลิกลักษณะที่โดดเด่น

มา 6 คน ซึ่งมีทั้งความเหมือนและความแตกต่างกันกันโดยสิ้นเชิงโดยเฉพาะทางทัศนคติและการ

แสดงออกในประเด็นความหลายทางเพศ 
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ตารางที่ 4.1 ตารางรายช่ือนักแสดงและประวัติ  
ที่มาภาพและตาราง: ผู้วิจัย 

ภาพของนักแสดง ชื่อ-สกุล อาชีพ สังกัด 
การศึกษา 

และความสามารถ 

 

กัมปนาท เรืองกิติวิลาส 
 
 
 
อาจารย์สอนนาฏยศิลป ์
ผู้ออกแบบท่าเต้น  
และนักเต้นอิสระ 

ศ.บ. (นาฏศิลป์ไทย)  
คณะศิลปะนาฏดุริยางค์  
สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์  
กรมศิลปากร 
 
นาฏยศิลป์ไทย โขน  
นาฏยศิลป์ร่วมสมัยและ
ลีลาศ  

 

ธนกร สรรย์วราภิภู 
 
 
 
อาจารย์ประจ าสาขา
นาฏยศิลป์ คณะมนุษยศาสตร์
และสังคม ศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏ 
บ้านสมเด็จเจ้าพระยา  

M.A. Choreography  
Korea National 
University of Arts  
 
นาฏยศิลป์ร่วมสมัย 

 

วีระพงศ์ ดรละคร 
 
 
 
อาจารย์ประจ าสาขานาฏศิลปิน 
สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์  
กรมศิลปากร 

M.A. Choreography  
Korea National 
University of Arts  
 
นาฏยศิลป์ไทย โขน 
นาฏยศิลป์ร่วมสมัย 
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ภาพของนักแสดง ชื่อ-สกุล อาชีพ สังกัด 
การศึกษา 

และความสามารถ 

 

ภคมน เหมะจนัทร์ 
 
 
อาจารย์พิเศษ  
มหาวิทยาลัยราชภัฏ 
สวนสุนันทา  
ผู้ออกแบบท่าเต้นและนัก
เต้นอิสระ  

M.A. Contemporary Dance 
Performance at The Place 
London Contemporary 
Dance School, UK 
 
นาฏยศิลป์ร่วมสมัย  
นักออกแบบท่าเต้น  

 

รินรดา อัญรัตน์รุ่งโรจน ์
 
 
 
 
เจ้าของโรงเรียนและ
อาจารย์สอนนาฏยศิลป์
สากล แดนซ์ กูรู   
Dance GURU  

กศ.ม. (ภาษาศาสตร์การศึกษา) 
คณะมนุษยศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  
 
 
ประกาศนียบัตรครูสอนเต้น
(C.S.T.D. และ C.D.A)  
บัลเลต์คลาสสคิ แจ๊สแดนซ ์
นาฏยศิลป์ร่วมสมัย  

 

ณณัฎฐ์ อาบสวุรรณ ์

 

 

 

อาจารย์พิเศษ  

มหาวิทยาลัยราชภัฏ 

สวนสุนันทา 

ผู้ออกแบบท่าเต้น  

และนักเต้นอิสระ 

ศป.บ. (ศิลปะการแสดง-

นาฏศิลป์สากล) 

คณะศิลปกรรมศาสตร์  

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

 

บัลเลต์ และ นาฏยศิลป์ร่วม

สมัย  
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    3) การออกแบบลีลานาฏยศิลป์ครั้งที่ 1 

ในการออกแบบลีลานาฏยศิลป์ครั้งที่ 1 ผู้วิจัยได้มุ่งไปที่การออกแบบลีลา

ส าหรับการแสดงในองก์ที่ 2 และ 4 เนื่องจากนัดวันเวลาผู้แสดงล่วงหน้าได้หลายครั้ง การออกแบบ

ลีลานาฏยศิลป์นี้ได้รับแรงบันดาลใจข้อมูลมาจากการสังเกต การจ าแนกอัตลักษณ์ทางเพศสภาพและ

เพศวิถีโดยเลือกอัตลักษณ์ทางเพศที่น่าสนใจมาน าเสนอตลอดทั้งการแสดง โดยการแสวงหาพฤติกรรม

มาสร้างรูปแบบ ลักษณะของตัวละคร สร้างความหมาย ความสัมพันธ์ตามสภาพสังคมของผู้มีความ

หลากหลายทางเพศ รวมไปถึงน าแนวคิดที่ได้จากประสบการณ์ตรง จากการพูดคุยสนทนาและการมี

ปฏิสัมพันธ์กับกลุ่มคนหลากหลายทางเพศ จนเข้าใจและเลือกพฤติกรรมเหตุการณ์และลั กษณะ

พฤติกรรมเฉพาะบางประการมาใช้ในการออกแบบลีลานาฏยศิลป์  

ผู้วิจัยสร้างค าส าคัญ ประเด็นหรือหัวข้อในการออกแบบลีลาการเคลื่อนไหว

ไว้เบื้องต้นเพื่อให้นักแสดงแต่ละคนแต่ละองก์ของการแสดง น าไปพัฒนาต่อยอดและสร้างการ

เคลื่อนไหวที่มีลักษณะของการเคลื่อนไหวที่เป็นตัวของตัวเองไม่เหมือนกัน เนื่องเพราะแต่ละองก์ต้อง

น าเสนอแนวคิดความหลากหลายที่เป็นจุดเด่นและลักษณะพิเศษของแต่ละช่วง จากที่กล่าวมาแล้วนั้น

ท าให้ผู้สร้างได้เลือกสร้างงานที่เป็นการเป็นแสดงเต้นเดี่ยวสลับการแสดงเต้นคู่ ดังนั้นผู้วิจัยจึงขอ

อธิบายการออกแบบลีลาในการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ชุดนี้โดยแยกแบ่งโครงสร้างไปตามบทการแสดง

ที่มีอยู่ด้วยกัน 4 องก ์ 

การออกแบบลีลาในองก์ 1 ผิดเพศ (Transvestite) น าเสนอการเลียนแบบ

พฤติกรรมการแต่งตัวหรือบทบาททางเพศของเพศตรงข้าม โดย กัมปนาท เรืองกิติวิลาส การแสดงจะ

แบ่งออกเป็นสองช่วงคือช่วงที่แต่งตัวเป็นเพศชาย ที่น าเสนอความเข้มแข็งและรูปลักษณ์ความเป็น

ชายผ่านลีลาของการเต้นลีลาศที่สง่างามในท่วงท่าลีลาการเต้น หากแต่ช่วงท้ายแสดงความเป็นหญิง 

โดยนักแสดงเปลี่ยนเสื้อผ้าบนเวที มาสวมใส่ชุดกระโปรงราตรียาวของผู้หญิง แล้วกลับไปเริ่มการเต้นที่

เป็นลีลาศจังหวะเพลงเดิม แต่หากมีการใช้ลีลาท่าท่างเป็นผู้หญิง โดยผู้วิจัยเลือกใช้ดนตรีและแนว

เพลงแทงโก้ (Tango) ประกอบการแสดงองก์นี้ หากแต่ยังไม่ได้เริ่มลงมือซ้อมการแสดง  

   การออกแบบลีลาองก์ 2 ร่วมเพศ (Homosexuality) สร้างสรรค์การ

แสดงออกความรักร่วมเพศ กิจกรรมทางเพศและการเสพสังวาสของบุคคลรักเพศเดียวกัน น าเสนอ

การแสดงองก์นี้โดย วีระพงศ์ ดรละคร และ ธนกร สรรย์วราภิภู ใช้การออกแบบพื้นฐานทางด้าน

นาฏยศิลป์ร่วมสมัยส าหรับการทดลองออกแบบลีลาครั้งที่ 1 แบ่งการเคลื่อนไหวออกเป็นสองช่วง 
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ช่วงแรก เป็นการทดลองโดยเคลื่อนไหวแบบช้า ๆ ใช้วิธีการด้นสดเพื่อให้นักแสดงแสวงหาท่าทางที่

น่าสนใจมาออกแบบ เช่นวิธีการเลือกใช้อวัยวะบางส่วนของร่างกายมาเคลื่อนไหวดึงดูดความสนใจ

ของผู้ชม น าไปสู่การสร้างสรรค์จินตภาพให้เห็นอาการของการรักร่วมเพศ นักแสดงองก์นีม้ีทักษะการ

เต้นที่ผสมผสานแบบนาฏยศิลป์ร่วมสมัย การแสดงจึงออกแบบมาให้มีค วามสอดคล้องถึง

แนวความคิดของความรักร่วมเพศและนอกจากนี้ยังน าเอาท่าทางที่เรียบง่ายในชีวิตประจ าวันมาปรับ

ประยุกต์ใช้ในงานแสดง เช่น กิริยาการเดิน การวิ่ง การกระโดด จนกระทั่งถึงการเต้นร า เทคนิคการ

ฝึกฝนร่างกายเป็นการน าเอาเทคนิคการใช้ร่างกายในชีวิตประจ าวันมาปรับใชใ้นการแสดง  

 

     สมพร ฟูราจ ได้ ให้ความคิดเห็นเรื่ องการเคลื่อนไหวร่างกายใน

ชีวิตประจ าวัน  (body daily technique) โดยกล่าวไว้ว่า 

 

วิธีที่เราใช้ร่างกายในชีวิตประจ าวัน แตกต่างจากวิธีที่เราใช้ในการแสดง ไม่

ว่าจะเป็นการ เดิน นั่ง กิน แบกของ เราเคลื่อนไหวและออกท่าทางที่เราคิดว่าเป็น

ธรรมชาติ แต่แท้ที่จริงแล้วท่าทางเหล่านั้นถูกก ากับโดยวัฒนธรรม โดยสถานะทาง

สังคม และโดยอาชีพ ที่เป็นตัวก าหนดเทคนิคของการใช้ร่างกาย ว่าจะต้องท า

อย่างไร (สมพร ฟูราจ, 2554: 82)  

 

    ผู้วิจัยน าหัวข้อเทคนิคการใช้ร่างกายในชีวิตประจ าวันที่ สมพร ฟูราจ สรุป

กิจกรรมการใช้ร่างกายตามช่วงอายุของ มาร์เซล โมส (Marcel Mauss) ว่าสามารถแบ่งท่าทาง

เหล่านั้นได้ตามช่วงเวลาต่าง ๆ ของชีวิต ตั้งแต่ตอนเกิด ตอนเป็นทารก ตอนเป็นวัยรุ่น และตอนเป็น

ผู้ใหญ่ โดยสามารถแบ่งออกสังเขปเป็น การนอน การพักผ่อน การเดิน การวิ่ง การกระโดด การไต่ 

การขึ้นลงบันได การว่ายน้ า การเต้นร า การกิน การดื่ม และ การสืบพันธุ์ (สมพร ฟูราจ, 2554: 82-

86) เพื่อเป็นแนวทางท ากิจกรรมการด้นสดท่าทางในชีวิตประจ าวันตามล าดับที่กล่าวมาแล้ว  

   ผู้วิจัยจะคัดสรรและเลือกท่าทางหรือบางช่วงของการด้นสดออกมาสร้าง

เป็นแดนซ์ เฟรส (dance phrase) หรือ ท่าเต้นช่วงสั้น ๆ เพื่อท าการขัดเกลาและตกแต่งรายละเอียด

การใช้ท่าทางและน าไปสร้างความหมายในการแสดงขั้นตอนต่อไป นอกจากนี้ผู้วิจัยเริ่มที่จะให้

นักแสดงคิดท่าทางที่สื่อถึงอารมณ์การร่วมเพศ ความสัมพันธ์ทางเพศหรือกิจกรรมทางเพศทั้งในแบบ
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การเคลื่อนไหวคนเดียวและการเต้นคู่กัน เห็นได้ชัดว่าการร่วมเพศมีความส าคัญในชีวิตประจ าวันอย่าง

หนึ่งที่เรามองข้ามหรือปกปิดเอาไว้โดยไม่พูดหรือเปิดเผย หากแต่ “การสืบพันธุ์และการร่วมเพศมี

ท่าทางที่มากมายหลายแบบ บางชนช้ันถือเป็นวัฒนธรรมการเจริญพันธุ์ เรื่องของเพศและการร่วมเพศ

เป็นเรื่องที่ละเอียดอ่อนทางสังคมมาแต่ยุคโบราณมาจนปัจจุบัน ที่สามารถมองได้ทั้งในแง่ศิลปะและ

สิ่งต้องห้าม” (สมพร ฟูราจ, 2554: 86) 

    ในช่วงที่ 2 ขององก์ 2 ผู้วิจัยออกแบบการเคลื่อนไหวโดยใช้จังหวะดนตรี   

ป๊อปแจ๊ส (Pop Jazz) เข้ามาเป็นการแรงบันดาลใจในการน าเสนอลีลาท่าทางซึ่งเป็นการเต้นร าร่วม

สมัยโดยจะเน้นการเล้าโลม การใช้ดนตรีหนักเบา ขึ้น ๆ ลง ๆ มีความวาบหวิวและเซ็กซี่ ผู้วิจัยเลือกใช้

นักแสดงชายทั้งสองคนนี้เนื่องจากผู้วิจัยต้องการนักเต้นชายที่มีขนาดตัวไล่เลี่ยกัน เพื่อสามารถใช้

ทักษะการเต้นในรูปแบบนาฏยศิลป์ร่วมสมัยไปโดยกลมกลืนกันได้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการเต้นเทคนิค

แบบ บอดี้ คอนแทค อิมโพรไวเซชัน (Body contact improvisation) ซึ่งเป็นแนวทางเทคนิคของ

การเต้นร่วมสมัยอย่างหนึ่งโดยใช้รูปแบบการเคลื่อนไว้ที่เรียบง่าย เช่น การกลิ้ง การกระโดด การยก

ตัวผ่าน การล้มลง เหตุผลอีกประการหนึ่งส าหรับการเลือกนักแสดงชายทั้งสองนี้ คือผู้วิจัยมี

ประสบการณ์จากการไปชมงานแสดงของทั้งสองท่าน และมองเห็นว่าทั้งสองมีศักยภาพและทักษะ

ทางการแสดงที่มีความคล้ายคลึงกัน โดยเฉพาะเทคนคิแบบบอด้ี คอนแทค อิมโพรไวเซชัน นอกจากนี้  

ยังเป็นการเปิดโอกาสให้ทั้งคู่ได้ทดลองแสดงด้วยกันในรูปแบบและลักษณะตัวละครที่แปลกใหม่อย่าง

คนรักร่วมเพศ แม้ว่านักแสดงทั้งคู่มีการรู้จักคุ้นเคยกันมาก่อนแต่ยังไม่เคยร่วมงานกันอย่างจริงจัง

ดังนั้นการทั้งสองได้เรียนรู้และมีประสบการณ์ในกระบวนการและวิธีการฝึกปฏิบัติการแสดง จากงาน

นี้จะเปิดโอกาสการแลกเปลี่ยนความรู้ซึ่งกันและกัน โดยเฉพาะการแสวงหาแนวทางในการดันสดแบบ 

บอด้ี คอนแทค อิมโพรไวเซชัน  

คาลเทนบรันเนอร์ (Kaltenbrunner) กล่าวเกี่ยวกับเทคนิคการเคลื่อนไหว

แบบ คอนแทค อิมโพรไวเซชันว่า “หัวใจของการเต้นนี้อยู่ที่อิทธิพลซึ่งกันและกัน (interplay) ระหว่าง

แรงโน้มถ่วง (gravity) แรงกระตุ้น  (impulse) และพลวัต (dynamic) โดยการเต้นด้นสดแบบนี้

สามารถมีคู่เต้นหนึ่งคนหรือมากกว่าก็ได้” (Kaltenbrunner, 2004: 10) ยิ่งไปกว่านั้นการเต้นคู่ร่วม

สมัยแบบนี้เปิดโอกาสผู้เต้นทุกเพศสภาพ ทุกอายุหรือแม้กระทั่งน้ าหนักตัว ได้ทดลองแสวงหากลวิธีใน

การเคลื่อนไหวและการแสดง ดังนั้นส าหรับการเต้นในรูปแบบนี้บทบาททางเพศอย่างชายหญิงจึงไร้ซึ่ง

ความส าคัญเมื่อเปรียบเทียบกับการเต้นคู่ (duet dance)ตามอย่างขนบการแสดงแนวประพณีหรือ
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แบบคลาสสิก อาทิ การเต้นคู่ในการแสดงบัลเลต์ (Pas de deux) ที่จะต้องมีนักเต้นฝ่ายชายเป็นผู้ยก

หรือรองรับน้ าหนักของนักเต้นฝ่ายหญิงแต่เพียงอย่างเดียว การแสดงแบบนี้เป็นการวางกรอบบทบาท

ทางเพศในสังคมมาสู่การแสดงหากแต่ “การเต้นคู่ในแบบ คอนแทค อิมโพรไวเซชัน ไม่จ าเป็นจะต้องมี

การผูกสัมพันธ์ระหว่างคู่เพศตรงข้าม (heterosexual bound) หรือไม่แสดงออกความรักโรแมนติก

และไม่ได้ท าเพ่ือบ่งบอกประเด็นและความหมายเฉพาะแต่อย่างใด” (Kaltenbrunner, 2004: 36)  

  การออกแบบองก์ 3 ลักเพศ (Hermaphrodite) น าเสนอความพยายาม

เปลี่ยนแปลงตนเองหรือฝืนจิตใจตนเอง จากกรอบของอัตลักษณ์และภาพลักษณ์ตายตัวทางเพศวิถีใน

สังคม อาจจะเป็นเรื่องการแต่งตัวตามแบบสังคม ตามอย่างสังคมที่ถูกประกอบสร้างค่านิยมตามสังคม

ก าหนด ภคมน เหมะจันทร์ ถูกเลือกให้เป็นนักแสดงเดี่ยวในองก์นี้ ภคมนมีความเชี่ยวชาญการใช้

ทักษะลีลาการเต้นนาฏยศิลป์ร่วมสมัยอย่างตะวันตกเนื่องจากจบการศึกษามาจาก เดอะเพรส 

ลอนดอน คอนเทมโพรารี แดนซ์สคูล (The Place, London Contemporary Dance School)  

    ด้านการออกแบบลีลานั้น ผู้สร้างสรรค์งานให้ความไว้วางในนักแสดงคนนี้

เป็นอย่างมาก ผู้วิจัยเคยได้รับชมการแสดงในรูปแบบนาฏยศิลป์ร่วมสมัยที่นักแสดง ภคมน เหมะ

จันทร์ เคยแสดงไว้ทั้งในประเทศไทยและประเทศอังกฤษอยู่บ่อยครั้ง  อีกทั้งยังมีประสบการณ์ร่วมใน

การสร้างสรรค์การแสดง โดยร่วมเต้นและร่วมออกแบบท่าเต้นกับ ภคมน เหมะจันทร์ ในการแสดง 

เดอะรูม (The Room, 2015) ที่โรงละครซันแดนซ์ เธียเตอร์ (Sun Dance Theatre) ด้วยกันมาแล้ว 

ท าให้ผู้วิจัยมีความคุ้นเคยกับกลวิธีการสร้างงาน การค้นหาลีลาท่าทางรายละเอียดในการออกแบบ 

การติชมและหาข้อเสนอแนะเป็นแนวทางในการออกแบบลีลา การสร้างสรรค์ นอกจากนี้รวมไปถึง 

การเจราต่อรอง การแลกเปลี่ยนประสบการณ์และมุมมองทางศิลปะการแสดงจากการร่วมออกแบบ

ลีลากับ ภคมน เหมะจันทร์เป็นอย่างดี 
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ภาพที่ 4.1 การแสดงนาฏยศิลป์ร่วมสมัยเรือ่งเดอะรูม (The Room) 

ที่มา: ผู้วิจัย  
 
      การแสดงเรื่องทรานส์ (TRANS*) ครั้งนี้ ผู้วิจัยต้องการดึงศักยภาพของ

นักแสดงออกมาใช้ ให้เกิดภาพลักษณ์ทางเพศที่อยู่ในรูปแบบที่แปลกใหม่ และมีกระบวนการแตกต่าง

ไปจากที่เคยร่วมงานกันมา โดยผู้วิจัยออกแบบไว้ในใจแล้วว่าต้องการให้ ภคมน เหมะจันทร์ นักแสดง

ในองก์นี้แต่งตัวด้วยชุดกระโปรงยาวตามอย่างลักษณะเพศหญิง หากแต่ต้องการออกแบบลีลาที่

แสดงออกถึงความขัดแย้ง รวดเร็ว แข็งแรงซึ่งตรงข้ามกับลักษณะของเสื้อผ้าที่สวมใส่ ผู้วิจัยออกแบบ

การใช้การเคลื่อนไหวเน้นการใช้แรงโน้มถ่วง การใช้ลักษณะลีลาการกลิ้ง การตก (falling) ตามแรง

และน้ าหนักร่างกายตามอย่างเทคนิคนาฏยศิลป์ร่วมสมัยตะวันตก อีกทั้งสร้างจังหวะ (Tempo) และ

พลวัต (Dynamics) การเต้น เปลี่ยนลีลาท่าทางและเปลี่ยนความเร่ง ความเร็วแบบทันทีทันใดอยู่

บ่อยครั้ง เพื่อแสดงลักษณะคุณภาพการเคลื่อนไหวที่แข็งแรงและมีความเป็นชาย (Masculine) สูงใน

ลีลาการเต้น หากแต่ผ่านร่างกายของนักเต้นหญิง  

    ส าหรับการปฏิบัติในครั้งแรกนี้ผู้วิจัยได้ปรึกษาและอธิบายแนวทางการ

แสดงให้นักเต้นทราบแนวคิด เรื่องราวขององก์ที่จะต้องแสดงว่าเป็นการเต้นเดี่ยว รวมทั้งช่วยกันหา

แนวทางดนตรีที่แปลกใหม่และเหมาะสมกับเนื้องานที่ต้องการน าเสนอในองก์นี้ ผู้วิจัยมีการตั้งหัวข้อ

และล าดับการเล่าเรื่องเพื่อทดลองหาแนวทางและท่าทางในการน าเสนอ หากแต่มีบางช่วงเวลาในการ

แสดงที่ผู้วิจัยตั้งใจจะเปิดโอกาสบางช่วงเวลาในบางช่วงตอนของการแสดง เพื่อให้นักแสดงมีโอกาสด้น

สดกับร่างกายตนเองเช่นกันเพื่อหาอากัปกิริยาบางอย่างในการน าเสนอความเป็นผู้หญิงที่แตกต่าง
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ออกไปแบบจากภาพลักษณ์เดิม ๆ ในการเคลื่อนไหว ที่เน้นความการเคลื่อนไหวช้า ๆ อ่อนไหวในการ

แสดง 

   ขณะทีอ่งก์ 4 ข้ามเพศ (Transgender) ต้องการเสนอภาพของผู้หญิง ที่เมื่อ

มองรูปลักษณ์ที่ปรากฏผู้ชมไม่สามารถแยกออกได้ระหว่างความเป็นผู้หญิง หญิงรักหญิง และผู้หญิง

ข้ามเพศ ว่าอะไรคือความแตกต่างเมื่อแรกเห็น องก์นี้น าเสนอการแสดงโดย รินรดา อัญรัตน์รุ่งโรจน์ 

และ ณณัฏฐ์ อาบสุวรรณ์ นักเต้นข้ามเพศผู้เลือกที่จะเดินทางในสายอาชีพของการเต้นร า กล่าวได้ว่า

การแสดงองก์นี้ถ้าไม่บอกผู้ชม ผู้ชมไม่สามารถรู้ได้เลยว่าเป็นผู้หญิงข้ามเพศ เพราะจะมองเห็นว่าเป็น

นักแสดงหญิงเต้นคู่กัน ซึ่งก็สามารถเกิดขึ้นได้ในการเต้นคู่แบบร่วมสมัยอีกด้วย ผู้วิจัยใช้ลีลาที่มีการ

ผสมผสานท่าทางการเต้นบัลเลต์เข้าไปมากในการออกแบบการแสดงช่วงนี้ เนื่องมาจากทั้งสองคนมี

ทักษะการเต้นบัลเลต์ที่ดีอีกทั้งสรีระของทั้งคู่มีความเป็นผู้หญิงและสามารถท าท่าทางบัลเลต์ในแบบ

ผู้หญิงได้ดีมาก ในช่วงแรกผู้วิจัยออกแบบให้นักเต้นขึ้นระบ าปลายเท้าอย่างการแสดงคลาสสิคบัลเลต์   

    จุดประสงค์เบื้องลึกผู้วิจัยต้องการชี้ให้เห็นว่ามีนักเต้นในสายอาชีพของไทย

ไม่ว่าจะเป็นครูสอนเต้น นักแสดง นักเต้นหรือผู้ออกแบบท่าเต้น ที่เป็นผู้หญิงข้ามเพศ (หรือสาว

ประเภทสอง) พวกเขาเหล่านั้นเป็นบุคคลข้ามเพศที่มีทักษะความสามารถในการแสดงและการสอน

เป็นอย่างดี ส าหรับการออกแบบลีลาองก์นี้จะเห็นพฤติกรรมเล่นเพื่อน การหยอกล้อ การแย่งชิง การ

สังวาสและการต่อสู้ของผู้หญิงกับผู้หญิง เป็นอีกรูปแบบหนึ่งของเพศวิถี หากแต่ซับซ้อนขึ้นไปอีก

ชั้นหนึ่ง เมื่อแสดงผ่านโดยผู้หญิงข้ามเพศ สิ่งนี้เองเป็นการตอกย้ าความคิดเรื่องความหลากหลายทาง

เพศในสังคมอย่างแท้จริงว่า ประเทศไทยนั้นมีนักเต้นที่เป็นบุคคลข้ามเพศ (Transgender Dancer)  

 

4) ดนตรีและเสียงประกอบการแสดง ครั้งที่ 1 

   การออกแบบดนตรีและเสียงประกอบการแสดงในการวิจัยเชิงสร้างสรรค์

ครั้งนี้ ผู้วิจัยเลือกใช้ดนตรีร่วมสมัยที่มีความหลากหลายทางแนวดนตรี โดยเป็นทั้งดนตรีเดิมที่มีอยู่

แล้วและดนตรีที่ประพันธ์หรือเรียบเรียงขึ้นมาใหม่ โดยคิดว่าจะเลือกเครื่องดนตรีขึ้นมาสามชิ้น เป็น

เครื่องจังหวะได้แก่ กลองชุด ขณะที่เครื่องสร้างท านองและเสียงประสาน ได้แก่ กีตาร์ และเชลโล่ 

นอกจากนี้ยังมีการเลือกใช้เสียงประกอบซึ่งเป็นเสียงจากสิ่งแวดล้อม เสียงจากผู้ชมระยะประชิดกับ

เวทีการแสดง เสียงบรรยากาศรอบพื้นที่แสดง รวมถึงการใช้ความเงียบในการแสดงบางช่วงเพื่อสร้าง

ความหมาย แต่ละช่วงของการแสดงโครงสร้างบทการแสดงมีส่วนส าคัญในการเริ่มคิดหรือวางแนว
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ดนตรี การเลือกใช้แนวดนตรีที่แตกต่างกันจากการได้เข้าไปปรึกษาผู้สร้างสรรค์ดนตรีและนักดนตรี 

ศิริโชค บุญใหญ่ ผู้เรียบเรียงดนตรีและผู้เล่นกลองในการแสดงครั้งนี้ ท าให้ได้เห็นภาพและเค้าโครง

ของการวางดนตรีที่จะเน้นกระบวนการและความหลากหลายของรูปแบบแนวเพลง  

 

  เนื่องจากแนวคิดของการแสดงที่บ่งบอกความหลากหลายทางเพศ 

โดยแต่ละองก์การแสดงมีความแตกต่างกันไปไม่ว่าจะเป็น ภาพ ลักษณะตัวละคร

หรือลักษณะการเต้นที่ต้องการสื่อสารบอกเล่าเรื่องราว ด้วยเหตุน้ีมันมีความน่าสนใจ

เป็นอย่างมากในการทดลองที่จะใช้เลือกแนวดนตรีที่มีความหลายหลายมา

ผสมผสานอยู่บนเวทีเดียว โดยเลือก กลวิธี เครื่องดนตรีและวิธีการเล่นดนตรีที่

แตกต่าง เฉพาะตัวที่จะแสดงถึงเอกลักษณ์ของแต่ละฉากออกมาให้ผู้ชมได้ภาพและ

อารมณ์ ผ่านเพลงที่โอบอุ้มเรื่องที่ต้องการจะเล่าเอาไว้ (ศิริโชค บุญใหญ่, สัมภาษณ์, 

15 กันยายน 2559)   

 

   จากการที่ได้ปรึกษานักดนตรีจึงเลือกการน าเสนอแนวเพลงที่หลากหลายทั้ง

จังหวะแทงโก้ (Tango) แซมบ้า (Samba) ลาติน (Latin) สวิง (Swing) ดนตรีแนวป็อบ (Pop) แจ๊ส 

(Jazz) ดนตรีแนวคลาสสิคร่วมสมัย หรือแม้กระทั่งแนวเพลงร็อก  (Rock) และอิเล็กทรอนิกา 

(Electronica) โดยจะเลือกดนตรีแต่ละองก์ใหม้ีความแตกต่างกัน หากแต่มีการแต่งท านองใหม่และท า

การเชื่อมท านองเพลงระหว่างองก์ให้ผสมผสานกันเป็นเอกภาพเดียวกัน  เป็นแรงกระตุ้นหนึ่งในการ

ออกแบบลีลาท่าทางด้วย เพื่อให้สอดคล้องกับเนื้อหาที่จะสื่อสารของแต่ละองก์ ที่ต้องการสื่อ

ความหมายที่แตกต่างกัน ขณะเดียวกันอาจจะใช้เสียงบรรยากาศหรือนักแสดงท าเสียงประกอบแทรก 

อยู่เพื่อสร้างบรรยากาศให้มีชีวิตชีวาเข้าถึงผู้ชมได้มากขึ้นด้วย ผู้วิจัยเลือกเครื่องดนตรีและผู้เล่นดนตรี

ดังนี้ ศิริโชค บุญใหญ่ เป็นผู้เรียบเรียงดนตรีและเล่นกลอง ปริน รักชีพ เล่นกีต้าร์ และคนสุดท้าย นัก

เล่นเชลโล่ รอยพิมพ์ ถาวรสุวรรณ โดยผู้วิจัยและผู้เรียบเรียงดนตรี ทดลองวางแนวทางดนตรีตามบท

การแสดงไว้ตามตารางดังนี้ 
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ตารางที่ 4.2 โครงสร้างการออกแบบล าดับดนตรีในการแสดงครั้งที่ 1 
ที่มาตาราง: ผู้วิจัย 

ชื่อ  ดนตรีที่ใช้ในการแสดง ภาพที่เกิด นักเต้น  

องก์ 1     

 

1 ดนตรีบรรยากาศ  

2 เพลงแทงโก ้Tango จังหวะหนักแน่น  

3 ดนตรีเปลี่ยนบรรยากาศ  

4 แทงโก้ท านองเพลงเดิม จังหวะช้า  

นักแสดง เต้นเดี่ยว 

เต้นร่วมสมัยผสมลีลาแทงโก้  

แบบในต าแหนง่ผู้ชาย  

เต้นแทงโก้เป็นแบบผูห้ญิง 

องก์ 2     

 

1 ดนตรีเพลงป๊อป (Pop) หรือ แจ็ส 

(Jazz) ร่วมสมัยเน้นกีต้าร ์แสดงอารมณ์

ฉากรัก 2 เพลงเดิมเร่งจังหวะเร็วเป็นฉาก

เต้น 

นักแสดงคู่  

ฉากร่วมรักชายรักชาย  

ฉากการเต้นร า ชายรักชาย  

องก์ 3     1 เพลงเปลี่ยนบรรยากาศ ในความเงียบ 

2. เพลงออก Swing หรือจังหวะคล้าย

เซลล์บล็อกแทงโก้ ละครเพลงชิคาโก 

(Cell block Tango- Chicago The 

Musical) กีต้าร์เป็นหลัก เชลโล่ประกอบ  

นักเต้นหญิง เต้นท่าออกผู้ชาย 

ท่าทางแข็งแรง มีความดิบ และเร็ว 

องก์ 4     1 ดนตรบีรรยากาศตื่นเต้นเดินเข้าป่า 

เล่นวนจังหวะสวิงออกจังหวะลาติน  

2 เพลงยิปซีคาราวานหรือจังหวะซองโก้

(Zongo)  

เต้นคู่ หญิงรักหญิง 

กะเทยหรือหญิงข้ามเพศ   

นักแสดงเต้นร่วมสมัยขึ้นระบ าปลาย

เท้า (en pointe)  
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5) การออกแบบพื้นที่ในการแสดง ครั้งที่ 1 

การแสดงจะจัดขึ้นในบริเวณโถงกลางชั้นหนึ่งของตึกคณะศิลปกรรมศาสตร์ 

2 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ซึ่งโดยปกติไม่ใช่พื้นที่จัดแสดงผลงานเต็มรูปแบบอย่างโรงละครหรือหอ

นิทรรศการเฉพาะ ท าให้ผู้วิจัยต้องเลือกและออกแบบพ้ืนที่ในการใช้แสดงด้วยตนเอง   

 
ภาพที่ 4.2 ภาพถ่ายจากด้านหน้าโถงทางเชื่อมซึ่งจะใช้เป็นที่ลงทะเบียนก่อนเริ่มการแสดง 

ที่มา: ผู้วิจัย 

 
ภาพที่ 4.3 ภาพถ่ายโถงทางเชื่อมระหว่างตึกที่ใช้จัดแสดงนิทรรศการงานแสดง 

ที่มา: ผู้วิจัย 

ผู้วิจัยเลือกโถงตึกศิลปกรรมศาสตร์ 1 ตึกด้านหน้าทางเข้าคณะศิลปกรรม

ศาสตร์ เพื่อใช้เป็นพื้นที่ลงทะเบียน (ภาพที่ 4.2) ในส่วนของทางเชื่อมระหว่างโถงของตึกหน้าเพื่อ

น าเข้าสู่โถงตึกคณะศิลปกรรมศาสตร์  2 ทางด้านในจะเลือกใช้เป็นที่วางกรอบรูปนิทรรศการ

รายละเอียดการแสดง (ภาพที่ 4.3)  
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ส่วนพื้นที่การแสดงจริงนั้นจะไปอยู่ในโถงเพดานสูงทางด้านในที่เป็นโถง

คณะศิลปกรรมศาสตร์ 2 โดยจากภาพที่ 4.4 จะเป็นภาพโถงการแสดง ด้านที่ใช้จริงของที่นั่งผู้ชม โดย

มองจากด้านลึก ขณะที่ภาพที่ 4.5 จะเป็นมุมมองอีกด้านหนึ่งที่มองจากด้านกว้างของพื้นที่การแสดง 

อย่างไรก็ตามผู้วิจัยยังไม่ตัดสินว่าจะเลือกด้านไหนเป็นหลัก แต่ผู้วิจัยเห็นช่องทางในการเข้าออกของ

นักแสดงมากมายเนื่องจากพื้นที่ท าการแสดงนั้นเป็นโถงอาคาร ไม่ได้เป็นพื้นที่ปิดอย่างบนเวทีในโรง

ละครโพรซีเนียมสเตจ (proscenium stage) ทั่วไป ดังนั้นมีแนวทางที่ผู้ออกแบบจะให้นักแสดงแฝง

ตัวปะปนอยู่กับผู้ชมท าทีเสมือนว่าเป็นส่วนหนึ่งของผู้ชมตั้งแต่แรก เป็นการลดระยะความสัมพันธ์

ระหว่างผู้ชมกับนักแสดง 

 

 
ภาพที่ 4.4 ภาพบริเวณโถงช้ันล่างตึกคณะศิลปกรรมศาสตร์ 2 ถ่ายจากด้านลึก 

ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพที่ 4.5 ภาพบริเวณโถงตึกคณะศิลปกรรมศาสตร์ 2 ถา่ยจากด้านกว้าง  

ที่มา: ผู้วิจัย 
 

จากภาพที่ 4.4 และภาพที่ 4.5 ผู้วิจัยยังไม่สรุปว่าจะเลือกการจัดที่นั่งผู้ชม

ในลักษณะใดและพื้นที่ในการแสดงด้านไหนถึงจะเหมาะสมเข้าถึงได้ง่าย อย่างไรก็ตามจากการส ารวจ

พื้นที่สามารถก าหนดขนาดพื้นที่โดยสังเขปในการแสดงได้ประมาณ 8 X 10 เมตร ในการแสดงจะเน้น

การออกแบบพื้นที่เรียบง่าย ไม่ซับซ้อนเน้นการออกแบบพื้นที่ใช้ปูเพื่อการเต้นเรียบง่ายไม่มีฉากเข้ามา

แต่งเติมหากแต่จะเน้นไปที่การใช้โครงสร้างของโถงตึกที่โล่งให้เป็นประโยชน์ และเพิ่มอุปกรณ์

ประกอบการแสดงเข้าแทนการสร้างฉากหรือตกแต่งสถานที่เพิ่มแต่ท าให้พื้นที่การแสดงลดลง ใน

ขั้นตอนแรกต้องการให้พื้นเวทีและผนังโดยรอบเป็นสีเดียวกันทั้งหมดอาจจะใช้เป็นสีขาว หรือ สีด า

ตลอดทั้งเวทีการแสดง เพื่อเกิดความสบายตาและพยายามจัดการเส้นหรือสีที่กวนสายตาหรือน า

สายตาในการแสดงอันจะมีผลรบกวนเมื่อแสดงได้ หากแต่ได้แรงบันดาลใจจากธงสีรุ้งซึ่งเป็นสัญลักษณ์

ของกลุ่มคนหลากหลายทางเพศเข้ามาเป็นหนึ่งในการคิดค านึงถึงในขั้นตอนแรกของการออกแบบ

พื้นที่ด้วย ด้วยเหตุน้ีจึงต้องการใช้สีจากสัญลักษณ์นี้เป็นส่วนประกอบไม่อย่างใดก็อย่างหนึ่งบนเวที แต่

ด้วยสีรุ้งมีความฉูดฉาดอยู่แล้ว จึงเห็นว่าน่าจะเริ่มพัฒนาการออกแบบพื้นที่การแสดงเป็นสีขาวด าก่อน

ในขั้นต้น  
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4.2.1.2 สรุปการปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ครั้งที่ 1 

  จากการปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ครั้ งที่  1 ประกอบไปด้วย

องค์ประกอบในการทดลองซึ่งมี 5 องค์ประกอบ ได้แก่ การออกแบบบทการแสดง การคัดเลือก

นักแสดง การออกแบบลีลา ดนตรีและเสียงในการแสดง และการออกแบบพื้นที่เพื่อการแสดง โดย

ผู้วิจัยขอสรุปโครงสร้างบทและการออกแบบลีลาไว้เป็นตารางดังต่อไปนี้ 

 

ตารางที่ 4.3 ตารางสรุปการทดลองการออกแบบลีลาในการปฏิบัติการสร้างสรรค์ครั้งที่ 1 
ที่มา: ผู้วิจัย 

บทแสดง ภาพ ค าอธบิายเพิ่มเติม 
 องก์ 2 

 
 
 

 
 

  
การด้นสดนักแสดงวาดมือไปในทิศทางต่าง ๆ  

การด้นสดทางการเต้น การเปลี่ยน 
ถ่ายน้ าหนักจากจุดหนึ่งไปอีกจุด
หนึ่งเพิ่มการเคลื่อนไหวในส่วนที่
ยื่นออกจากร่างกายมือแขนและขา 

องก์ 2 
 

 
แสวงหาพ้ืนที่ว่างซึ่งกันแล้ว 

ใช้อวัยวะด้นสดไปกับพื้นที่นั้น 

การหาจังหวะผ่านล าตัวซึ่งกันและ
กัน แสดงการเปลี่ยนถ่ายน้ าหนัก
จากจุดหนึ่งไปอีกจุดหนึ่ง  
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บทแสดง ภาพ ค าอธบิายเพิ่มเติม  
 องก์ 2 

 
 
 

 
 

  
นักแสดงลอดถอยหลังผ่านขาของอีกคน 

การหาจังหวะผ่านล าตัวซึ่งกัน
และการกัน แสดงการเปลี่ยนถ่าย
น้ าหนักจากจุดหนึ่งไปอีกจุดหนึ่ง 
(ต่อเนื่อง) 

องก์ 2 
 

 
นักแสดงคนทีล่อดขาสวมกอดนักแสดงคนหน้า 

การสัมผัสโอบกอด การด้นสด 
บอด้ี คอนแทค อิมโพรไวเซชัน 
(Body contact improvisation) 
โดยมีการสัมผัสกันแบบเบา และ
อ่อนโยน   

องก ์2 

 
นักแสดงพยายามเอาตัวออกจากการกอดน้ัน 

การคลายท่าออก การปฏิเสธ  
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บทแสดง ภาพ ค าอธบิายเพิ่มเติม 
องก์ 2 

 
นักแสดงเริ่มใชม้ือสัมผัสกันและเริ่มผลักดึง 

เริ่มสัมผัสมือกนัและกัน ใช้
เทคนิคการเต้นและด้นสดแบบ 
บอด้ี คอนแทค อิมโพรไวเซชัน 
(Body contact 
improvisation) 

 องก์ 2 
 
 
 

 
 

 
การดึงการรั้งใช้มือและเปลี่ยนถ่ายแรงเหวี่ยง 

เริ่มมีการแนะน าเรื่องการใช้มือ
สื่อสาร และใชน้้ าหนัก 

องก์ 2 

 
นักแสดงประสานมือก้าวเดินพร้อมกัน 

ใช้มือเป็นจุดสัมผัส หลักในการ
เคลื่อนที่และการถ่ายน้ าหนัก
ระหว่างคนสองคน    
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บทแสดง ภาพ ค าอธบิายเพิ่มเติม 
องก์ 2  

 
นักแสดงยืนคนละระดับบิดมือออกจากกัน 

ใช้มือมาน าร่างกายน าไปสู้การ
สร้างปฏิสัมพันธ์ การกอดรัด 
ความอบอุ่น ความอึดอัด 
 

องก์ 2  

 
นักแสดงเผชิญหน้ากัน 

นักแสดงพยายามด้นสดกับการ
พื้นที่เชิงบวกและเชิงลบระหว่าง
กัน 

องก์ 2  

 
นักแสดงเอ้ือมมือเขา้หากัน 

 

เป็นการเอื้อมมือเข้าหากันด้วย
ความรู้สึกถึงพ้ืนที่ระหว่างกันแบบ
ไม่มองตา 
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บทแสดง ภาพ ค าอธบิายเพิ่มเติม 
องก์ 2 

 
เปลี่ยนท่าและระดับกระทันหัน 

สร้างบทสนทนาระหว่างนักเต้น
โดยคัดเลือกและน ามาใช้
สร้างสรรค์ต่อไป  
 

องก์ 2 

 
นักแสดงเผชิญหน้ากัน 

ผละมือออกมาเปลี่ยนการสัมผัส
ถ่ายน้ าหนักระหว่างตัว  
เป็นการจ้องตา สื่อสารทาง
สายตา หรือ อาย คอนแทค  
(eye contact) ซึ่งเป็นการ
สื่อสารอย่างหนึ่งทางการละคร  

 องก์ 2 
 
 
 

 
 

 
คนขวาปิดปาก คนซ้ายเปิดมือออก 

 

ผู้แสดงสร้างและด้นสด  
อากัปกิริยาท่าทาง (gestures) 
เหมือนว่าได้มีการเริม่สนทนากัน   
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  จากตารางภาพที่ผ่านมา แสดงให้เห็นว่าในการปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงาน

นาฏยศิลป์ครั้งที่ 1 ผู้วิจัยได้ออกแบบลีลานาฏยศิลป์ตามบทการแสดง โดยเริ่มจากการค้นหาทักษะ

ลีลาการเต้นและการแสดงที่นักแสดงสามารถท าได้ดี จากการเน้นแบบฝึกหัดการด้นสดทางการ

แสดงออกและการเต้นร า การซ้อมครั้งต่อมาอีกหลายครั้งได้เลือกท่าทางที่น่าสนใจน ามาเป็นออกแบบ

ท่าเต้น เริ่มการใช้เต้นเทคนิค บอดี้ คอนแทค อิมโพรไวเซชัน (Body contact improvisation) มาก

ขึ้นเรื่อย ๆ เพื่อท าให้นักแสดงมีคุ้นเคยซึ่งกันและเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันมากขึ้น อีกทั้ งสามารถขยาย

ขอบเขตทางการเต้นและการแสดงเพ่ือหาจุดร่วมเพื่อความเป็นเอกภาพ นอกจากการออกแบบบทการ

แสดงการออกแบบลีลาในการปฏิบัติการแสดงครั้งที่  1 นี้ ยังสามารถได้ข้อสรุปเป็นแนวทาง

องค์ประกอบการแสดงอื่น เพื่อใช้เป็นแนวทางการปรับปรุงสร้างสรรค์ผลงานการแสดงหรือแสวงหา

ข้อมูลเพิ่มเติมในครั้งต่อไป  
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ตารางที่ 4.4 ตารางสรุปปัญหาและแนวทางในการปรับปรุงการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ครั้งที่ 1 
ที่มา : ผู้วิจัย 

องค์ประกอบทาง
ศิลปะการแสดง 

ปัญหาที่พบ แนวทางการปรับปรุง 

บทการแสดง มีความยากในการสร้างบทและการตัด
สลั บบท  เพื่ อ ส ร้ า ง ค ว ามต่ อ เ นื่ อ ง
กลมกลืนของการเรียงล าดับโครงสร้าง 
เนื่องจากยังไม่ทราบผู้ที่มาเล่นแน่ชัดว่า
ควรเพิ่มหรือลดอย่างไร และผู้เล่นที่ติ
ตต่อไว้แล้วสามารถจัดตารางซ้อมการ
แสดงได้ตามที่ได้ตกลงกัน  
กันหรือไม่  

-ปรับปรุง เรียบเรียงและแก้ไข
ล าดับองก์ในการแสดงใหม่ 
-จัดการตารางเวลาซ้อมและถ้าเลย
ก าหนดเวลาก็หาแผนการส ารอง 
เ ช่ น  ตั ด แ ล้ ว ห า ค น ใ หม่ ห รื อ
ปรับเปลี่ยนสถานที่ซ้อมเพื่อความ
สะดวกทาง ด้านเวลาและระยะ
ทางการเดินทาง  

การคัดเลือก
นักแสดง 

นักแสดงทั้งหมดมีเวลาว่างไม่พร้อมกัน 
ซึ่งผู้วิจัยมีความต้องการการเต้นบางช่วง
บางตอนมีนักแสดงอยู่ตลอด ถึงแม้จะ
เป็น 
การแสดงที่แยกองก์เป็นการเต้นเด่ียว 
เต้นคู่ก็ตาม แต่เพื่อให้เกิดความเชื่อมโยง
ควรมีนักแสดงแทรกเข้ามาในทุก ๆ องก์  

-แก้ปัญหาด้วยการบันทึกวิดีโอ  
นัดมาซ้อมพรอ้มกันเป็นองก์ ๆ 
เป็นส่วน ๆ เชน่ นัดองก์ 2 องก์ 4 
สี่มาซ้อมพร้อมกัน นักแสดงคนอื่น
จะได้เข้าใจภาพรวม  

การออกแบบลีลา  เนื่องด้วยในช่วงแรกนักแสดงไม่ได้ใช้
อุปกรณ์อ่างอาบน้ าจริงท าให้ ไม่สามารถ
จินตนาการภาพตามได้  
ใช้เวลามากเรื่องการหามุมที่สวยเวลา
เล่นกับอุปกรณ์ 

เปลี่ยนสถานทีซ่้อมบางฉากจากที่
ซ้อมสตูดิโอมาซ้อมที่บ้าน กับอ่าง
น้ า 
นัดเพ่ิมรายบุคคล เพื่อหาแนวทาง
ในการสร้างภาพงานแสดง 

ดนตรีและเสียง
ประกอบการ
แสดง  

จากการวางโครงดนตรีครั้งแรก  
มีแรงบันดาลใจและสิ่งที่น าเสนอจากนัก
ดนตรีมากมาย แต่ยังหาความลงตัวไม่ได้  

ต้องมีการซ้อมเฉพาะดนตรี ก่อน
มาซ้อมการแสดงกับนักแสดงจะได้
ไม่เสียเวลาในการซ้อมรวม  
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4.2.1.3 การปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ครั้งที่ 2 

  จากการปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ครั้งที่ 1 ผู้วิจัยได้พบปัญหาและเสนอ

แนวทางการแก้ไขปรับปรุงเบื้องต้นเพื่อที่จะได้แก้ปัญหาในการปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์

ครั้งที่ 2 ซึ่งมีหลายองค์ประกอบที่ผู้วิจัยจะคงไว้เหมือนกับในการปฏิบัติการครั้งที่ 1 ที่ผ่านมาแล้ว

น าเสนอเฉพาะส่วนที่มีการแก้ไข เปลี่ยนแปลง เพิ่มเติมและปรับปรุงแต่เพียงเท่านั้น ดังนั้นในส่วนที่จะ

ท าการแก้ไข และสร้างสรรค์เพิ่มเติมครั้งนี้มีดังต่อไปนี้ การปรับปรุงโครงสร้างและแก้ไขการเรียงล าดับ

บทการแสดง  การออกแบบลีลานาฏยศิลป์ร่วมสมัยในองก์ใหม่ และส่วนที่ขยายเพิ่มเติมจากครั้งที่

ผ่านมา การออกแบบเครื่องแต่งกายประกอบการแสดงและการออกแบบพื้นที่การแสดงเพิ่มเติม  

   1) การออกแบบบทการแสดงครั้งที่ 2 

   การสร้างสรรค์ผลงานในครั้งที่ 1 ที่ผ่านมานั้น ท าให้ผู้วิจัยเห็นปัญหาเรื่อง

ของการร้อยเรียงโครงเรื่องที่ไม่ต่อเนื่องหรือเกี่ยวโยงกัน คือสามารถแสดงแยกกันได้ การวางบทการ

แสดงเช่นนี้เพื่อให้สะดวกต่อการแบ่งซ้อมแสดงซึ่งแบ่งส่วน ๆ เป็นองก์ ๆ เพื่อท าให้การแสดงมีโครง

เรื่องที่ชัดมีจุดเริ่มต้นจุดจบอย่างละครที่สมบูรณ์ มีความต่อเนื่องและไล่เรียงล าดับผลกระทบกับผู้ชม

จนน าไปสู่จุดสูงสุด (climax) ได้จะต้องมีการพัฒนาบทและการวางโรงเรื่องควบคู่กันไปตามที่ผู้

สร้างสรรค์เห็นสมควร ดังที่ มัทนี รัตนิน ได้แสดงทัศนะเกี่ยวกับการพัฒนาบทส าหรับการแสดงไว้ว่า 

 

การดัดแปลงบทละคอน ผู้ดัดแปลงหรือผู้ก ากับการแสดงอาจเน้น

แนวความคิดหลักเดิมตามการตีความ (interpretation) ของตน ทั้งนี้ต้องมี

ความเป็นไปได้ สมเหตุสมผล หากจะเสนอแนวคิดที่แหวกแนวไกลเกินเรื่องเดิม 

ก็ควรที่จะดัดแปลงเป็นสถานที่อื่นและตัวละคอนชื่ออื่นจะดีกว่าที่ยังคงรูปแบบ 

เรือ่งราวและตัวละครช่ือเดิมไว้  (มัทนี รัตนิน, 2546: 41) 

 

    อีกทั้งการจะท าให้เป็นเอกภาพจ าเป็นจะต้องสร้างความสอดคล้อง ระหว่าง

แรงบันดาลใจและแก่นของเรื่องในบทการแสดง เจโรมี ฮ็อปกูด (Jeromy Hopgood) กล่าวว่า “แรง

บันดาลใจและองค์ประกอบหลากหลายที่รวมตัวกันเพื่อสร้างแก่นของการแสดงทางนาฏยศิลป์สิ่งที่

ส าคัญคือ อะไรคือสิ่งที่เราพยายามจะสื่อสาร” (Hopgood, 2016: 14) เมื่อสิ่งที่ผู้วิจัยต้องการจะ

เชื่อมโยงให้ผู้ชมเห็นว่าการรับรู้และตระหนักถึงความหลากหลายทางเพศเป็นความเข้าใจในการ
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ยอมรับความแต่ต่างและสิทธิเสรีภาพที่เท่าเทียมกันของมนุษย์ ดังนั้นเนื่องจากต้องการสร้างภาพจบ

เป็นการรวมตัวของนักแสดง ผู้วิจัยเห็นว่าควรจะท าให้แต่ละองก์กระชับขึ้น โดยมีความยาวน้อยกว่า 

10 นาที แต่เพิ่มเติมเรื่องของฉากหรือการใช้แสงสีเปลี่ยนฉากแต่ละองก์ และในตอนท้ายบทสรุป ควร

มีการเต้นรวมกันหนึ่งองก์ประมาณ 5-7 นาที มีวัตถุประสงค์เพ่ือต้องการขมวดปมเรื่องให้บทการแสดง

มาจุดจบ โดยให้เห็นความส าคัญกับพลังความสามัคคีของความหลากหลายทางเพศ โดยการตีความ

จากการเดินขบวนเรียกร้องสิทธิความเท่าเทียมกัน ผู้วิจัยจึงได้องก์ 5 เข้ามาเป็นองก์สุดท้ายเป็นฉาก

จบสรุปแล้วโครงสร้างบทการแสดงในวิทยานิพนธ์ ฉบับนี้ มีรายละเอียดดังต่อไปน้ี  

   องก์ 1 ผิดเพศ (Transvestite) การน าเสนอการเลียนแบบพฤติกรรมการ

แต่งตัวหรือบทบาททางเพศที่เปลี่ยนจากชายไปเป็นหญิง (cross dressing) แม้ว่าผู้แสดงหลักจะเป็น

การเต้นเดี่ยวของนักแสดงชายและกลับมาเต้นอีกครั้งในชุดผู้หญิง แต่ผู้วิจัยยังคงให้นักเต้นที่เหลืออีก

ห้าคนอยู่บนฉากตลอดเวลาครึ่งองก์แรกเพื่อน าสนอเรื่องของการจับจ้อง แอบมอง น าไปสู่การตีความ

เกี่ยวกับการจับจ้องความผิดเพศที่สังคมมองว่าเป็นเรื่องผิดปกติ บางช่วงน าเสนอการพับอวัยวะเพศ

ชายก่อนสวมใส่เสื้อผ้าผู้หญิงซึ่งได้รับแรงบันดาลใจจากฉากแต่งหญิงในภาพยนตร์ เดอะ เดนนิช เกิร์ล 

(The Danish Girl) เนื่องด้วยเป็นภาพยนตร์อัตชีวประวัติของศิลปินที่เป็นผู้หญิงข้ามเพศบุคคลแรก

ของโลกที่ได้รับการบันทึก  

   องก์ 2 ร่วมเพศ (Homosexuality) องก์นี้สามารถแบ่งเป็นสองส่วนการ

แสดงคือการแสดงออกกิจกรรมทางเพศ การเสพสังวาสของคนรักเพศเดียวกันในช่วงแรก ซึ่งเน้นการ

แสดงออก แบบชายรักชาย รวมทั้งความรักแบบหนุ่มสาวของชายรักชาย (Puppy Love) ซึ่งในละคร

ปัจจุบันเรียกการน าดาราหนุ่มสองคนมาแสดงคู่รักว่า “คู่จิ้น” โดยบริเวณที่แสดงใช้บริเวณในและรอบ

อ่างอาบน้ าเป็นหลัก ขณะที่ส่วนที่สองตามมาด้วยการที่ให้ทั้งสองคนใส่ชุดกระโปรงผู้หญิง เป็นการ

มองย้อนแย้งมุมกลับว่าแท้ที่จริงแล้วความหมายของเกย์และรักร่วมเพศนั้น ไม่ได้มีความหมายเฉพาะ

เรื่องชายรักชายแต่อย่างเดียว หากแต่รวมถึงความรักของหญิงรักหญิงก็อยู่ในบริบทที่เรียกว่าเกย์ รัก

ร่วมเพศ หรือโฮโมเซ็กชวล (Homosexual) เป็นค าเดียวกันด้วยเช่นกัน    

   องก์ที่ 3 ลักเพศ (Hermaphrodite) น าเสนอการพยายามเปลี่ยนหรือฝืน

จิตใจตนเองจากกรอบของ อัตลักษณ์ ภาพลักษณ์ตายตัวทางเพศวิถี โดยใช้นักแสดงนักเต้นเดี่ยว

ผู้หญิงที่มีรูปร่างแข็งแรงและใช้ท่าทางในการเคลื่อนไหวเหมือนผู้ชาย ซึ่งมองผิวเผินมีความละม้าย

คล้ายทอม คือผู้หญิงที่ชอบท าตัวเป็นผู้ชาย เธอนั้นไม่สามารถออกจากกรอบของสังคมเรื่องการใช้ชีวิต 
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การท างานและการแต่งตัวได้ต้องใส่ชุดกระโปรงและรองเท้าส้นสูง การแต่งตัวของผู้หญิงตามความ

งามที่ประกอบสร้างตามค่านิยมที่สังคมก าหนดชี้น านี้ ท าให้เธอไม่สามารถหลุดออกวัฏจักรของ

ภาพลักษณ์ทางเพศนี้ไปได้     

   องก์ที่ 4 ข้ามเพศ (Transgender) น าเสนอภาพของผู้หญิงที่มีความสัมพันธ์

กันแบบเพื่อนหญิง มีการแข่งขัน ล้อเลียน หยอกล้อ ประคอง ซึ่งมีมุมมองคล้ายพี่สาวน้องสาว แม่ลูก 

หรือเพื่อนหญิงที่มีความสัมพันธ์ชู้สาวก็เป็นได้ แต่ในความเป็นจริงภาพที่ปรากฏว่าเป็นหญิงสาวทั้งคู่

บนเวทีนั้น ผู้ชมอาจจะไม่สามารถแยกออกได้เลยด้วยซ้ าว่าระหว่าง ความเป็นหญิง ผู้หญิง หญิงรัก

หญิง และ หญิงข้ามเพศที่นักเต้นทั้งสองคนถือติดตัวมาบนเวทีด้วยนั้น การแสดงท าให้เราไม่สามารถ

ทราบอาณาบริเวณอันไร้ซึ่งขอบเขต และได้ทะลายก าแพงเส้นบางที่แบ่งลิ้นชักแห่งความหลากหลาย

ทางเพศเอาไว้ 

   องก์ที่ 5 เดินขบวน (Parade) น าเสนอความหลากหลายทางเพศผ่าน

แนวคิดเรื่องการเดินขบวนพาเหรดเรียกร้องสิทธิมนุษยชนหรือเป็นการเดินขบวน เพื่อแสดงพลังการมี

ตัวตนในสังคมของคนผู้มีความหลากหลายทางเพศ นักแสดงถือธงรุ้งสัญลักษณ์เข้ามาสร้างความ

บันเทิงสนุกสนานครึกครื้นในการเดินขบวนแต่สุดท้ายการแสดงจบลงที่เสียงปืนที่เป็นสัญลักษณ์การมี

อยู่จริงของอคติ สงคราม และการเมืองเรื่องความหลากหลายทางเพศ  

   จากโครงสร้างบทการแสดงที่ลงตัวกล่าวได้ว่าผู้วิจัยได้ทิศทางที่ชัดเจนใน

การแสดงเพื่อที่จะสื่อสารแนวคิดความหลากหลายทางเพศ เป็นดังที่ นราพงษ์ จรัสศรี กล่าวไว้ว่า 

“บทการแสดงถือเป็นกุญแจหลักและเป็นทิศทางที่พาการแสดงไปสู่ความถูกต้องทั้งในด้านของการ

สร้างภาพในการแสดงที่น าเสนอสู่ผู้ชมและการสร้างรูปแบบของการแสดงอย่างสร้างสรรค์ได้ต่อไป 

(นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ,์ 28 กรกฎาคม 2559) 

 

   2) การคัดเลือกนักแสดง ในการปฏิบัติการแสดงครั้งที่ 2  

ก่อนที่จะคัดเลือกนักแสดงมาเป็นกลุ่มที่ใช้ในการแสดงในครั้งสุดท้ายนั้น ที่

ผ่านมามีการเปลี่ยนตัวแสดงอยู่สองถึงสามครั้ง เนื่องจากการจัดตารางการซ้อมที่ตรงกันจึงไม่สามารถ

ซ้อมได้อย่างต่อเนื่อง อีกทั้งเนื่องจากมีการเลื่อนวันแสดงจากเดือนพฤศจิกายนเดือนกลางธันวาคม ซึ่ง

ตรงนี้กลับเป็นจุดเปลี่ยนและโอกาสที่ดี ท าให้ได้นักแสดงที่ไม่สามารถเล่นได้ในครั้งแรกมาเล่นได้ในวัน

แสดงจริง ข้อจ ากัดหลักของผู้วิจัยคือความต้องการนักแสดงจ านวนน้อยเพียงแค่หกคนตามแถบเฉดสี
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สัญลักษณ์ธงรุ้งแห่งความหลากหลายทางเพศเท่านั้น เนื่องจากพื้นที่ในการแสดงไม่ได้กว้างมาก 

หากแต่ผู้วิจัยต้องการนักแสดงน้อยคนที่มีความหลากหลายของทักษะการเต้นและประสบการณ์ด้าน

การแสดงมากกว่า นักแสดงกลุ่มนี้จึงรวมตัวกันได้จากจ านวนหกคน มองผิวเผินแลดูว่ามีนักแสดง

ผู้ชายสามคน นักแสดงผู้หญิงสามคนแต่ในความเป็นจริงแล้วเป็นชายตามเพศก าเนิดถึงห้าคนและเป็น

ผู้หญิงเพียงคนเดียว เนื่องเพราะมีนักแสดงเป็นผู้หญิงข้ามเพศสองคนซึ่งความหลากหลายทางเพศ

ลักษณะนี้เอง เป็นสิ่งที่ผู้วิจัยคิดค านึงในการสร้างสรรค์งาน ผลงานนี้เป็นการสร้างปรากฏการณ์ให้

เกิดขึ้นในวงการแสดงโดยการน านักเต้นข้ามเพศมาแสดงทักษะที่พวกเธอเล่าเรียนมาอย่างแท้จริง 

จากนั้นจึงค่อยมาวางต าแหน่งการแสดงปรับตัวนักแสดงและโครงสร้างบทเพื่อให้นักแสดงสามารถ

แสดงศักยภาพทางการแสดงของตนเองได้อย่างเต็มที่   

 

    3) การออกแบบลีลานาฏยศิลป์การปฏิบัติการแสดงครั้งที่ 2 

   การออกแบบลีลานาฏยศิลป์ในการปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์

ครั้งที่ 2 นี้ ผู้วิจัยยังคงให้ความสนใจกับการออกแบบลีลานาฏยศิลป์ องก์ 1 องก์ 2 องก์ 3 และองก์ 4 

ซึ่งมีบางองก์ที่ต้องเริ่มสร้างสรรค์ใหม่ การแสดงบางองก์ต้องพัฒนาต่อให้จบจากการปฏิบัติการ

สร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ครั้งที่ 1 โดยยังไม่ได้เริ่มออกแบบองก์ 5 ที่ต้องเต้นรวมกัน หลังจากที่

แก้ไขท่าทางและลีลาการเต้นให้สะอาดเรียบร้อยแล้ว ที่ผ่านมาเพื่อสร้างความต่อเนื่องให้กั บการ

สร้างสรรค์และออกแบบการแสดงให้เชื่อมต่อกันเพื่อท าการปรับปรุงลีลาการเคลื่อนไหวของนักแสดง

ในทุกองก์ที่ได้ออกแบบไว้แล้ว ด้วยการตัดทอน และเน้นท่าทางที่ต้องการน าเสนอเพื่อสื่อถึงเรื่องราว

และแนวคิดให้ชัดเจนยิ่งขึ้น เป็นเรื่องธรรมชาติเมื่อนักแสดงได้ท าการซ้อมฝึกฝนกับการเคลื่อนไหว

และลีลาอย่างสม่ าเสมอ ท าให้มีความลื่นไหล (flow) ไปกับการเคลื่อนไหวนั้น ท าให้ผู้สร้างสรรค์

สามารถสร้างจุดเน้น หรือจุดสนใจให้ได้มากขึ้น ไม่ว่าจะเป็นการปรับเปลี่ยนแรง จังหวะเวลาหรือรวม

ไปถึงทัศนคติและวิธีการแสดงออกของสีหน้าท่าทางในการเต้น อีกทั้งเมื่อฝึกฝนบ่อยครั้งก็จะท าให้การ

เต้นน้ันพัฒนาท่าทางไปเรื่อย รวมไปถึงการเพ่ิมความซับซ้อน ความยากในการใช้ลีลาอีกด้วย 

   องก์ 1 ผิดเพศ  (Transvestite) เป็นการเริ่มสร้างสรรค์การแสดงอย่าง

จริงจังครั้งแรก องก์นี้เพิ่มเน้นการเปิดตัวละครทุกตัวบนเวทีของนักแสดงทั้งหกคน โดยให้นักแสดงเข้า

มาเพื่อที่จะเปิดการแสดงแล้วน าเข้าสู่การแสดงองก์แรก โดยให้นักแสดงทั้งหมดเดินออก เหลือตัว

ละครทิ้งไว้คนเดียวที่ยังคงเต้นเดี่ยวอยู่ นักแสดง คือ กัมปนาท เรืองกิตติวิสาศ การออกแบบลีลาเป็น
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การเต้นในจังหวะเพลงแทงโก้โดยก าหนดช่วงเวลาการแสดงประมาณ 5 นาที ซึ่งในระหว่างช่วงเวลาน้ี 

ผู้วิจัยออกแบบต้องการให้มีเต้นเดี่ยวซ้ ากันสองรอบ การแสดงเป็นการเต้นแทงโก้ช่วงสั้น ๆ ประมาณ 

1-2 นาที โดยรอบแรกให้นักแสดงคือ กัมปนาท ถอดเสื้อโชว์สรีระความเป็นชายช่วงบน ที่มีความ

สวยงามของกล้ามเนื้ออกแขนหัวไหล่ แล้วดึงคนดูสู่การเต้นร าในลีลาการเต้นแทงโก้ ในต าแหน่งที่เป็น

ผู้ชายยืนโอบผู้หญิงและเต้นเสมือนว่ามีคู่เต้นที่เป็นหญิงเต้นอยู่ด้วย ลีลาการเต้นแบบแข็งแรงและมี

แรงดึงดูดในลักษณะบุคลิกตัวละครผู้ชาย จนกระทั่งนักแสดงเข้าสู่ห้วงท านองดนตรีอารมณ์และ

บรรยากาศครุ่นคิด ช่วงนี้น าผู้ชมเข้าสู่ห้วงความคิดของตัวละคร ที่พยายามน าชุดราตรีผู้หญิงออกมา

สวมใส่อยู่หน้ากระจก น าเข้าสู่ฉากการตัดสินใจของตัวละครชายที่ต้องการเปลี่ยนแปลงตนเองไป

แต่งตัวเป็นผู้หญิงหรือเพศตรงข้าม จากนั้นตัวละครเปลี่ยนเปลื้องเสื้อผ้าออกและท้ายที่สุดตัวละคร

ตัดสินใจ “แต่งหญิง” คือเปลี่ยนการแต่งตัวไปใส่ชุดผู้หญิง แล้วค่อย ๆ เดินย้ายสะโพกออกมาเต้นร า

ในจังหวะแทงโก้เพลงเดิม ดนตรีเล่นเพลงช่วงท านองดนตรีและช่วงเวลาจังหวะเต้นอย่างเดิม ทุก

ประการคล้ายกับตอนที่เป็นตัวละครผู้ชาย หากแต่ต าเหน่งและการใช้ลีลาการเต้นร ามีความอ่อนช้อย

และยั่วยวนเป็นตัวละครผู้หญิง คนดูจะเห็นภาพประหนึ่งตัวละครกลับมาเต้นคู่กับตนเองในต าแหน่ง

เดิมแต่คนละฝั่งการการเต้นเข้าคู่ลีลาศในจังหวะแทงโก้ เพื่อที่จะ ท าซ้ าอย่างเดิมหรือเปลี่ยนลักษณะ

บุคลิกตัวละคร เปลี่ยนต าแหน่งการเข้าคู่ของการเต้นลีลาศและเปลี่ยนลีลาการแสดงตามตัวละครที่มี

ความเป็นหญิงและมีความเป็นชาย เป็นการสร้างความหมายเชิงซ้อนให้เกิดขึ้นการแสดงอย่างหนึ่ง   

  องก์ 2 ร่วมเพศ (Homosexuality) การปฏิบัติการออกแบบลีลาครั้งที่ 2 

เน้นการสีลาการใช้มือมาเป็นอวัยวะในการเป็นสัญญะและสัญลักษณ์บางอย่างในการสื่อสารในครึ่ง

แรกขององก์ ผู้แสดง ธนกร สรรย์วราภิภู และ วีระพงษ์ ดรละคร  จะต้องใช้ แขน ข้อมือ นิ้วมือ 

สื่อสารทั้งทดลอง การแสดงเล่นคนเดียวและแสดงคู่ ส่วนนี้มีการให้ข้อจ ากัดในขั้นตอนการฝึกปฏิบัติที่

แตกต่างกันสองอย่าง อย่างแรก สร้างลีลาจากมือเพื่อสื่อสารเรื่องราวทางเพศหรือกิจกรรมทางเพศ 

โดยที่นักแสดงสามารถเห็นมือตนเองและมือของกันละกันได้ ขณะที่อีกหัวข้อให้สร้างลีลาโดยที่ไม่

สามารถเห็นมือของตัวเอง และเห็นมือของคู่เต้นฝั่งตรงข้าม ทั้งนี้นักแสดงจะได้วิธีการใช้มือและเรียนรู้

เรื่องการใช้รายละเอียดของมือ ทั้งแบบที่มีประสาทสัมผัสทางตา และใช้เพียงประสาทรับรู้ทางการ

สัมผัสแต่เพียงอย่างเดียว  มือนั้นเปรียบได้กับหุ่นเชิดที่สามารถแสดงท่าทาง อารมณ์และสื่อสารได้ 

หรือกระทั่งมองเห็นมือเป็นสิ่งมีชีวิตหนึ่งได้  
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ภาพที่ 4.6 นักแสดงกับการใช้อ่างอาบน้ าในมุมมองแปลกตา 

ที่มา: ผู้วิจัย 
 
      ผู้วิจัยเพิ่มอ่างอาบน้ าเข้ามาในองก์นี้ ผู้เต้นจะเรียนรู้กลวิธีในการสร้างภาพ

จากการใช้มือที่ได้จากการฝึกปฏิบัติมาสร้างงานแสดงจริง โดยผู้ออกแบบเป็นผู้เลือกภาพ จังหวะและ

วิธีการสื่อสารภาษาที่สื่อถึงความรักร่วมเพศและกิจกรรมทางเพศซึ่งเป็นประเด็นในองก์น้ี  

     องก์ 3 ลักเพศ Hermaphrodite ผู้วิจัยต้องการน าเสนอและการตีความ

ใหม่ของความหลากหลายทางเพศเรื่องความเป็นลักเพศ ค าว่าลักเพศหรือกะเทย คนส่วนใหญ่มุ่งเป้า

ไปที่ภาพผู้ชายที่ต้องการแต่งตัวเป็นหญิง หรือมีภาพลักษณ์สมบูรณ์แบบผู้หญิง หากแต่ความเป็นจริง

ค านี้ถูกตีความหมายแบบเหมารวมผ่านโดยกรอบความคิดทางสังคมที่มีการผลิตซ้ า เมื่อผู้ชมอ่านชื่อ

องก์จากสูจิบัตรผลงานการแสดงและได้ชมมุมมองที่ผู้วิจัยน าเสนอในองก์ 3 ผู้ชม ภาพลักเพศนั้นจะ

ย้อนแย้ง เพราะแสดงโดยนักเต้นผู้หญิงตามสรีระหากใช้กลวิธีและการเลือกเทคนิคการใช้ท่าทางการ

แสดงการเต้นแบบหนักแน่นและมีการเปลี่ยนพลวัต (dynamic) หรือเปลี่ยนความช้าเร็ว (speed) 

และความหนักเบาอย่างรวดเร็วเพื่อแสดงคุณลักษณะของความเป็นผู้ชายผ่านร่างกายผู้หญิง ภาพ

ผู้หญิงที่ตกอยู่ในสภาวะบีบบังคับหรือกดดัน ท าให้เราหรือเขาไม่สามารถที่จะเปลี่ยนตัวตนหรือต้อง

พยายามผืนตัวจิตใจตนเองให้เป็นไปตามกรอบของอัตลักษณ์ ภาพลักษณ์ตายตัวทางเพศวิถีที่สังคม

ต้องการ นักแสดงนักเต้นเด่ียวผู้หญิงที่มีรูปร่างแข็งแรง คล้ายทอมบอยหรือผู้ชายข้ามเพศน้ีที่ต้องมาใส่

ส้นสูงเพื่อจะเต้นอย่างต่อเนื่องเป็นเวลานาน นอกจากนี้ผู้วิจัยใช้อุปกรณ์การแสดงโดยปรับอ่างอายน้ า

คว่ าหน้าลงเพื่อสร้างความหมายใหม่ เป็นสิ่งอื่น เช่น กลายเป็นที่สูง ภูเขา หน้าผา โต๊ะท างานหรือ

กระทั่งโลงศพ เพื่อสื่อสารภาระที่ผู้หญิงคนหนึ่งต้องแบกรับไว้ในชีวิต  
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ภาพที่ 4.7 ภาพนกัแสดงก าลังปีนขึ้นไปบนอ่างเสมือนปีนขึ้นที่สูง  

ที่มา: ผู้วิจัย 

 
ภาพที่ 4.8 ภาพนักแสดงใช้อ่างอาบน้ าคว่ าเป็นโต๊ะ 

ที่มา: ผู้วิจัย 

 

การออกแบบการเคลื่อนไหวขององก์ 3 เน้นการทดลองการสร้างการ

เคลื่อนไหวกับการด้นสดส าหรับศาสตร์ของละคร วิธีการแสดงสด (improvisational approach)  

เป็นวิธีการเข้าถึงตัวละครอย่างเป็นธรรมชาติอย่างหนึ่ง ซึ่งสามารถใช้ในการคัดเลือกตัวนักแสดงหรือ

ใช้ในกระบวนการทดลองหาแนวทางการแสดงก็เป็นได้  มัทนี รัตนิน อธิบายการแสดงสดไว้ว่าเป็น

วิธีการที่ผู้ก ากับการแสดง “สมมุติสถานการณ์บางอย่างให้ผู้แสดงแสดงสด (improvise) หรือให้อ่าน

บทละคอนเรื่องใดเรื่องหนึ่งแล้วเปลี่ยนสถานการณ์ให้ผู้แสดงลองแสดงปฏิกิริยาออกมาสด ๆ ผู้ก ากับ

การแสดงสามารถเห็นความว่องไวในปฏิกิริยา ความคล่องตัว ไหวพริบ และความสามารถในการ

แสดงออกอย่างชัดเจน” (มัทนี รัตนิน, 2546: 62) ผู้วิจัยทดลองการเคลื่อนไหวและการด้นสดทางด้าน
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การเต้นกับนักแสดง เลือกใช้อุปกรณ์มาเป็นอุปสรรคหรือหัวข้อในการน าเสนอการเคลื่อนไหวร่างกาย

ด้วยการด้นสดในเชิงนาฏยศิลป์ การออกแบบลีลา คาลเทนบรันเนอร์ (Kaltenbrunner) กล่าวว่า 

“การด้นสด (Improvisation) คือการปล่อยการเคลื่อนไหวที่มาจากชั่วขณะของการสัมผัสให้เกิดขึ้น

และอนุญาตให้เกิดการผจญภัยของการพบกันในการเคลื่อนไหว” (Kaltenbrunner, 2004: 11)  

ในองก์นี้ผู้วิจัยในฐานะผู้ออกแบบลีลาได้แรงบันดาลใจและสิ่งกระตุ้นจาก

อากัปกิริยาต่าง ๆ ของความเป็นผู้หญิง เช่น การเกี่ยวผมทัดหู การสางผม การหวีผมโดยผู้วิจัยใช้

อากัปกิริยาเหล่านี้เป็นหัวข้อในการคิดท่าทางการแสดงและการเต้นด้นสดทาง อากัปกิริยาของมนุษย์

ในชีวิตประจ าวันเป็นการแสดงออกที่ถูกหยิบยืมมาใช้ในศิลปะหลายแขนงส าหรับงานจิตรกรรม รสลิน 

กาสต์ ยกตัวอย่างเรื่องการใช้อากัปกิริยาและวางท่าทางของมนุษย์ โดยเฉพาะอากัปกิริยาของผู้หญิง

สาว แม่และลูกในงานภาพพิมพ์แกะไม้ของญี่ปุ่นสมัยเอโดะ ซึ่งเป็นกิริยาประจ าวันของชีวิตประจ าวัน 

ที่ไม่ค่อยพบเห็นในสังคมยุโรป ศิลปินยุโรปไม่ได้สนใจจับภาพชีวิตประจ าวันธรรมดาของผู้หญิงเช่นนี้ 

น ามาสร้างงานจิตรกรรม หากแต่อากัปกิริยาการจัดท่าทางเช่นนี้เริ่มมีการหยิบยืมท่าทางสอดคล้อง

และใช้มากขึ้นในยุโรปโดยศิลปินกลุ่มอิมเพรสชันนิสต์ที่เลือกการจัดท่าทางวาดภาพผู้หญิงเปลือยที่มี

การแสดงออกภาษาร่างกายด้วยกิริยาการหวี การเช็ด การสางผมของสตรีที่มือข้างหนึ่งก าปลายผมไว้

เพื่อดึงให้ผมนั้นง่ายต่อการหวี   

  

        
ภาพที่ 4.9 ผลงานของอูตามาโร (Utamaro) ภาพซ้าย  

และผลงานของเดกาส์ (Edger Degas) ภาพขวา 
ที่มา: รสลิน กาสต,์ 2558: 28 
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  จากภาพซ้ายเป็นอากัปกิริยาการหวีผม ภาพสตรีสมัยเอโดะของ อูตามาโร 

(Utamaro) ชื่อภาพ “ยามาอุบะก าลังหวีผมของเธอกับคินทาโรน้อยเกาะบนหลัง” (Yamauba 

combing her hair, with little Kintaro on her back) ซึ่งส่งอิทธิพลต่องานจิตรกรรมของเอ็ดเกอร์ 

เดกาส์ (Edger Degas) ในผลงาน “หลังจากอาบน้ า” (After the bath)  โดยรสลินเทียบเคียงให้เห็น

การหยิบยืมท่าทางการนั่งของการหวีผมของผู้หญิงที่หยิบยืมกันระหว่างสองศิลปิน (รสลิน กาสต์, 

2558: 28) โดยผู้วิจัยเคยมีประสบการณ์การคิดท่าทางลีลาจากการใช้มือในลักษณะต่าง ๆ กับ ภคมน

ผู้แสดงในองก์นี้มาแล้วในการแสดง เดอะรูม (The Room) 

 

   

   
ภาพที่ 4.10 ตัวอย่างการใช้อากัปกิริยาของมือในการสร้างนาฏยศิลป์ร่วมสมัย 

เรื่องเดอะรูม (The Room)  
ที่มา: ผู้วิจัย 

 
    การแสดงเรื่อง เดอะรูม น าอากัปกิริยาการแสดงอารมณ์ต่าง ๆ มาใช้เป็น

วัตถุดิบในการผลิตลีลาท่าทางการแสดง ซึ่งเน้นที่การสร้างและการพัฒนาคุณภาพของการเคลื่อนไหว 

(quality of movements) เช่น การเล่นกับอารมณ์กลัวโดยใช้อากัปกิริยาการใช้มือบังหรือบัดป้อง 

ถ้าผู้สร้างเล่นเรื่องคุณภาพของความเร็ว การเคลื่อนไหวมืออาจจะเริ่มจากช้าไปจนเร็วมาก เป็นต้น 

ส าหรับการออกแบบเรื่องทรานส์ (TRANS*) นี้ก็เช่นกัน มีการน าอากัปกิริยา เช่น การสะบัดผม  
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การปัดผมลูบผม มาสร้างเป็นสัญญะให้เกิดเคลื่อนไหวแล้ว พัฒนาคุณภาพการเคลื่อนไหวนั้นจน

สามารถสร้างท่าเต้นต่อเนื่อง ดังนั้น อากัปกิริยา (gesture) เป็นแรงบันดาลใจและเป็นวัตถุดิบหนึ่งที่

ส าคัญในกระบวนการคิดท่าร าเต้น โดยเฉพาะในการเต้นเดี่ยวในองก์ 3 ผู้ชมสามารถเห็นนักแสดง

เดี่ยวท าอะไรบางอย่างที่จดจ่อหรือย้ าคิดย้ าท า สิ่งที่ผู้ชมสังเกตเห็นได้นี้มีความหมาย และให้อารมณ์

ความรู้สึกนึกคิดทั้งสิ้น 

4) ดนตรีและเสียงประกอบในการแสดง การปฏิบัติการแสดงครั้งที่ 2 

    ในช่วงแรกผู้วิจัยซ้อมลีลาการแสดงโดยเน้นที่การสร้างสรรค์ลีลาที่ไม่ใช้

ดนตรี ดังนั้นเสียงดนตรีที่มาจากตัวนักแสดง เช่น เสียงหายใจ เสียงการย่ าเท้าถูเท้าไปกับพื้นหรือการ

กระแทกกับอุปกรณ์ เสียงดนตรีจากนักเต้นจึงมีความงามได้โดยไม่ต้องพึ่งจังหวะของเพลงแต่อย่างใด 

ต่อมาจึงเริ่ม เลือกดนตรีที่มีลักษณะใกล้เคียงกับจังหวะหรือแนวเพลงที่ต้องการใช้ในแต่ละองก์มาเป็น

แนวทาง การที่เน้นฝึกซ้อมความช านาญการเคลื่อนไหวโดยไม่ใช้ดนตรีนั้น นักแสดงจะไม่ต้องพะวงกับ

จังหวะดนตรีในการสร้างสรรค์ท่าขณะซ้อมแสดง ด้วยเหตุนี้ดนตรีในการแสดงนี้จะเข้ามาซ้อมช่วงใกล้

แสดง เป็นดนตรีที่ประสาน โอบอุ้มเรื่องราว สร้างอมราณ์ร่วมและเป็นบรรยากาศในการแสดง นั่น

หมายความว่าผู้วิจัยไม่ได้เน้นการนับจังหวะหรือท าการควบคุมจ านวนห้องดนตรีที่จ ากัดชัดเจน แต่

วางข้อจ ากัดหลวม ๆ ท าให้เวลาซ้อมกับดนตรี นักแสดงและนักดนตรีจะต้องสามารถปรับตัวบนพื้นที่

ของการท างานร่วมกันบนเวที ถ้าหากผู้ออกแบบก ากับดนตรีและการเต้นของนักแสดงอย่างชัดจนมาก

เกินไปจะท าให้ท่าทางขณะซ้อมมีลักษณะถูกจัดวางหรือเต้นไปตามเพลงที่ใช้ซ้อม ซึ่งท าให้ขาด

อรรถรสการแสดงสดบางอย่าง อาทิเช่น ความลื่นไหล การเต้นด้นสดในจังหวะและอารมณ์เดียวกัน 

ความสดกับความสนุกระหว่างดนตรีและลีลาการเต้นในแต่ละองก์ก็จะไม่น่าสนใจ ดังนั้นดนตรีในครั้งน้ี

เป็นการซ้อมเฉพาะตัวนักดนตรีเพื่อหาแนวเพลงที่ต้องการให้เข้ากับแต่ละองก์การแสดง นักดนตรีต้อง

ทดลองด้นสด หัดเล่นและแกะโน้ตเพลงบางเพลงที่ผู้ออกแบบมีส่วนช่วยเลือกมาก่อน โดยใช้เป็นท่อน

สร้อยซึ่งเป็นเพลงซึ่งผู้ชมส่วนใหญ่มีความคุ้นเคยอยู่บางแล้ว ดังนั้นในการซ้อมกับนักดนตรีผู้ออกแบบ

จะอธิบายและเต้นให้นักดนตรีชมอย่างสังเขป เพื่อต้องการหาระยะเวลาส าหรับการเต้นแต่ละช่วง  

          นอกจากนี้สิ่งที่นักดนตรีต้องท าเพิ่มเติม คือ รอยต่อระหว่างช่วงที่เป็นช่วง

เปลี่ยนองก์แสดง (transition) นักดนตรีจ าเป็นต้องหากลวิธีการเล่นโดยดึงบางโน้ตดนตรี บางเสียง

หรือบางท านองของเพลงที่พึ่งเล่นจบไป มาสอดประสานในเพลงใหม่ที่ก าลังจะเล่นในองก์ต่อไป 

ดัดแปลงเสียงหรือปรับแนววิธีการเล่นเพื่อจะสร้างเป็นดนตรีบรรยากาศน าเข้าสู่องก์แสดงใหม่ เพื่อให้
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ดนตรีมีความเป็นเอกภาพหรือร้อยเรื่องไว้ให้อยู่ด้วยกัน ไม่เกิดเป็นความเงียบโดยไร้เสียงดนตรีแบบไม่

มีเหตุผล ถ้ามีความเงียบบนเวทีความเงียบนั้นต้องเป็นเสียงดนตรีหนึ่งที่ผู้ออกแบบจงใจให้เกิดขึ้นใน

การแสดง   

ตารางที่ 4.5 โครงสร้างการออกแบบล าดับดนตรีในการแสดงครั้งที่ 2  
ที่มาตาราง: ผู้วิจัย 

ชื่อ   ดนตรีที่ใช้ในการแสดง  ภาพที่เกิด นักเต้น    
โหมโรง   3 นาท ี ดนตรีบรรยากาศเพื่อเข้าองก์ 1  นักแสดง 6 คนเข้ามาเวท ี
องก์ 1     
 

1 ดนตรีเบาลงเปลี่ยนเป็นแทงโก้ 
(Tango) จังหวะหนักแน่นกลองและเชล
โลบ่รรเลงดนตรีขัดแย้งใช้เพลงลิบเบอร์
แทงโก้ (Libertango) ของเพียสโซลา 
(Piazzolla)   
3 ดนตรีเปลี่ยนบรรยากาศ  
4 แทงโก้เพลงเดิม กลอง/เชลโลเ่ปลี่ยน
จังหวะ  

นักแสดงชายองก ์1 เดินเข้าหาคนดู
เพื่อจะเต้นเดีย่วแทงโก้ ผู้ชาย  
ถอดเปลี่ยนใส่ชุดกระโปรงผู้หญิง สี
แดงด า / เต้นแทงโก้เป็นหญิงสาว 
 

องก์ 2     
 

1 ดนตรีเพลงบ็อปแจ๊ส ใชก้ตี้ารแ์ละ
กลอง เพลงวาบหวิวถึงอารมณ์โป๊เปลือย 
2 เพลงเดิมเร่งจังหวะขึ้นอีก มีเสียงเชล
โล ่แทรก  

นักแสดงชายสองคน องก ์2 ฉาก
ชายรักชาย ในอ่างน้ า ภาพช้าใช้มือ
และแขนนัวเนียในอ่างแล้วจึง
ออกมาเต้น 

องก์ 3     1 เพลงเปลี่ยนบรรยากาศ 
2 แนวเพลงแตง่ใหม่ แบบ อิเล็กโทนิกา  
(Electronica)   

นักแสดงหญิงองก์ 3 เข้ามานักเต้น
หญิงเต้นท่าออกผู้ชาย แข็งแรง
ดิบๆ ท่าล่างบนส้นสูง เต้นบนอ่าง
คว่ า 

องก์ 4     1 ดนตรตีื่นเต้นเดินเข้าป่า 
2 เพลงคลาสสคิบัลเลต์โดยใช้ท านอง
เพลง ดายนิง สวอน (Dying swan) ของ  
กามีย์ แซ็ง-ซองส์  
(Camille Saint-Saëns) 

นักแสดงหญิงข้ามเพศ องก์ 4  
ขึ้นเต้นระบ าปลายเท้า 
อุปกรณล์ าเทียนสีด าพร้อมดอกลิล
ลี่  

https://en.wikipedia.org/wiki/Camille_Saint-Sa%C3%ABns
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    5) การออกแบบพื้นที่ในการแสดงการปฏิบัติการแสดงครั้งที่ 2 

ผู้วิจัยได้ออกแบบและมีการปรึกษาเรื่องการออกแบบพื้นที่การแสดง พื้น

เวทีหรือฉากที่จะน ามาใช้ในการแสดงนาฏยศิลป์ร่วมสมัย จากแนวความคิดความหลากหลายทางเพศ

อยู่หลายครั้งก่อนที่จะออกมาเป็นผลงานการออกแบบที่น าไปสร้างสรรค์เป็นผลงานจริงต่อไป เบื้องต้น

ผู้วิจัยทราบอยู่แล้วว่าการแสดงของผู้วิจัยจ าเป็นอย่างยิ่ง ที่จะต้องปูเสื่อน้ ามันรองพื้นโถงอาคารที่เป็น

กระเบื้องผู้วิจัยจึงท าการวัดขนาดของพื้นที่แสดง โดยไปเลือกซื้อเสื่อน้ ามันที่โรงงานด้วยตัวเองเพื่อหา

เสื่อที่มีพื้นผิวด้านหลังขรุขระเล็กน้อยเหมาะต่อการลงสีวาดภาพ โดยทั่วไปพื้นเสื่อน้ ามันเมื่อกลับด้าน

พื้นจะเป็นสีเทา จากการที่ได้ปรึกษากับผู้ออกแบบเวที ภัคคพร พิมสาร กล่าวว่า “การออกแบบฉาก

หรือแสงเพื่องานแสดงนาฏยศิลป์ควรเริ้มต้นที่ความเรียบง่ายเป็นอย่างแรกเพราะงานเต้นไม่เหมือน

ละคร งานเต้นมีการเคลื่อนไหวถ้ามีฉากมากเกินไปจะกลายเป็นความรกสายตา” (ภัคคพร พิมสาร, 

สัมภาษณ์, 20 กันยายน 2559) ผู้วิจัยจึงเลือกออกแบบภาพพื้นแสดงสีขาวซึ่งมีความเรียบง่ายในครั้ง

แรก แต่เมื่อปรึกษาความเป็นไปได้กับฝ่ายแสง “การใช้พ้ืนสีขาวบางครั้งยากต่อการออกแบบแสงเนื่อง

ด้วยสีขาวค่อนข้างสะท้อนแสงไฟได้มาก” (สุพัตรา เครือครองสุข, สัมภาษณ์, 14 มิถุนายน 2559) 

ผู้วิจัยจึงให้ ภัคคพร พิมสาร ทดลองออกแบบสัดส่วนตัวอย่างเป็นภาพโครงสร้างพื้นที่เวทีขาวด า แล้ว

จึงเพิ่มการวาดภาพพื้นเวทีเป็นสีของท้องฟ้าและก้อนเมฆเข้าไปเพื่อใช้เป็นพื้นหลังส าหรับสัญลักษณ์สี

รุ้งต่าง ๆ ที่จะอยู่ในองค์ประกอบอ่ืน ๆ  

 

 
ภาพที่ 4.11 ภาพโครงสร้างของพื้นที่เวทีส าหรับใช้ในการแสดง 

ที่มา: ภัคคพร พิมสาร  
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ภาพที่ 4.12 ภาพพื้นเวทีการแสดง 

ที่มา: ภัคคพร พิมสาร  
 
    ขณะที่ในองก์ 2 ร่วมเพศ (Homosexuality) ตอนแรกของการคิดหา

อุปกรณ์เพื่อน ามาเป็นเครื่องประกอบฉากการแสดงนั้น ผู้วิจัยคิดถึงเตียงนอนหรือโซฟาที่ปรับนอนได้  

(Sofa Bed) โดยการใช้เตียงนอนมีความน่าสนใจและความเป็นไปได้ในการพัฒนาการสร้างสรรค์การ

ออกแบบลีลาที่สื่อถึงฉากร่วมรัก พลอดรักระหว่างตัวละครชายสองคนบนเวทีการแสดง หากแต่ผู้วิจัย

นึกถึง การค านึงถึงความหมายและการสื่อสารไปในความหมายอื่นด้วย เช่นการไปลงอ่างน้ าสามารถ

ตีความเป็น พฤติกรรมการไปเที่ยวซาวน่าของชายรักชาย อ่างอาบน้ าจึงเป็นอุปกรณ์ที่มีความน่าสนใจ

มากทันทีเพราะรูปทรงโครงที่สามารถปรับได้ในหลายลักษณะมากกว่า  ผู้วิจัยมองเห็นว่ารูปทรงอ่าง

น้ าที่มีลักษณะคล้ายหลุมสามารถลงไปนอนได้ สามารถสร้างสรรค์และปรับเปลี่ยนเป็นสัญลักษณ์แทน

สถานที่ต่าง ๆ ได้ตามความคิดสร้างสรรค์ ผู้วิจัยจึงมีความคิดริเริ่มน าอ่างอาบน้ ามาเป็นทดลองใช้กับ

นักแสดง โดยให้นักแสดงทดลองการเคลื่อนไหวอวัยวะส่งนเดียวคือการใช้มือเพื่อสื่อสารความต้องการ

ทางเพศ การทดลองปฏิบัติการเคลื่อนไหวร่างกายและการด้นสดกับอุปกรณ์การแสดงชิ้นนี้ ท าให้

ผู้วิจัยได้ภาพสัญลักษณ์อีกหลายภาพหลังจากท าการทดลองและสามารถน ามาปะติดปะต่อใช้ภาพ

เหล่านั้นในงานแสดงได้อย่างน่าสนใจ   
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6) การเลือกอุปกรณ์การแสดงในการปฏิบัติการแสดงครั้งที่ 2  

 ส าหรับการเลือกใช้อุปกรณ์ในการแสดง (props ย่อมากจาก properties) 

เป็นอุปกรณ์ซึ่งแบ่งตามลักษณะการใช้งานได้หลายลักษณะ ในศิลปะการแสดงสามารถแบ่งอุปกรณ์

ประกอบการแสดงได้แบบกว้าง ๆ ออกเป็น 3 ลักษณะได้แก่ อุปกรณ์ประกอบฉาก (set props) 

อุปกรณ์ประกอบเครื่องแต่งกาย (costume props) และอุปกรณ์ที่ติดมือผู้แสดงซึ่งนักแสดงใช้ (hand 

props) ในการแสดงนาฏยศิลป์ร่วมสมัยเรื่องทรานส์ (TRANS*) ในการปฏิบัติการครั้งที่ 2  ผู้วิจัย

เลือกใช้อุปกรณ์ที่เป็นเหมือนเครื่องเรือนหรือเป็นเครื่องประกอบฉากการแสดงมาให้นักแสดงได้

ทดลอง ในการปฏิบัติการออกแบบลีลาและใช้แสดงความหมายเชิงสัญลักษณ์บางอย่างบนเวทีการ

แสดงได้เป็นอย่างดี ผู้วิจัยเลือกไว้สองอย่างคือ กระจกเงาส าหรับแต่งตัวและอ่างอาบน้ า   

    1. กระจกเงา หรือ กระจกแต่งตัว  

      ส าหรับกระจกแต่งตัวนั้น ผู้วิจัยมีภาพที่ต้องการให้นักแสดงชายเปลี่ยน

เครื่องแต่งกายบนเวที ผู้วิจัยทดลองการออกแบบลีลาโดยเพิ่มอุปกรณ์การแสดงเข้าไปใช้ ในการเล่า

เรื่องราวและการออกแบบลีลาองก์ 1 ผิดเพศ (Transvestite) กระจกอุปกรณ์ประกอบฉากที่เป็น

เหมือนเครื่องเรือน (set props) นี้ท าให้ผู้ชมสามารถจินตนาการมองเห็นพื้นที่บนเวทีเป็นเสมือนห้อง

ห้องหนึ่ง ไม่ว่าเป็นห้องนอน ห้องแต่งตัวหรือห้องน้ า กระจกถูกเพิ่มเข้าไปเพื่อสร้างฉากการแสดงที่

ผู้ชมจะได้เห็นการแปลงโฉมหรือภาพการแต่งตัวเลียนแบบผู้หญิง โดยนักเต้นผู้ชายในองก์ 1 น าเสนอ

อาการของบุคคลที่มีความอยากจะข้ามเพศ ผู้ออกแบบเลือก กัมปนาท เรืองกิตติวิลาส นักเต้นชายที่มี

โครงสร้างร่างกายมัดกล้ามช่วงบนแสดงความเป็นชายชัดเจน หากแต่นักแสดงที่คัดเลือกมาเป็นนัก

เต้นที่มีความเป็นผู้หญิงอยู่ในตัว ไม่ว่าจะเป็นหน้าตาเล็ก และมีการไว้ผมจริงยาวถึงกลางหลัง รวมทั้งมี

ทักษะการเต้นลีลาศซึ่งเหมาะสมกับบทเพลงแทงโก้ที่เลือกมาในองก์นี้  อย่างไรก็ตามจะเห็นได้ว่า

นักแสดงมีลักษณะความขัดแย้ง หรือมีความย้อนแย้งในตนเอง  ตามสายตาของผู้ชมผู้ชมจะมองว่า

เป็นผู้หญิงก็ได้ผู้ชายก็ดี  ดังนั้นอุปกรณ์กระจกนี้จึงถูกเสริมเข้ามาเพื่อเล่าเรื่องราวการชื่นชมตัวเอง

หน้ากระจกแต่งตัว เป็นกลวิธีสร้างภาพทางการแสดงท าให้ผู้ชมเห็นนักเต้น ท ากิจกรรมกับอุปกรณ์

เพื่อสื่อสารพฤติกรรมบางอย่างของคนที่ต้องการข้ามเพศ น าเสนอเชิงศิลปะการละครเข้ามาผสมผสาน

กว่าการใช้การเต้นแต่เพียงอย่างเดียวโดยสามารถสื่อสารผ่านอากัปกิริยาท่าทางที่แสดงออกความเป็น

หญิง จริตการลูบไล้ตนเอง การแต่งตัว การส่องกระจกเป็นต้น  
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ภาพที่ 4.13 นกัแสดงองก์ 1 ท าการซ้อมแตง่ตัวกับกระจก 

ที่มา: ผู้วิจัย 
 
  2. อ่างอาบน้ า  

  ผู้วิจัยเลือกอ่างอาบน้ า เนื่องจากวัตถุประสงค์แรกของผู้วิจัยคือต้องการ

สร้างฉากร่วมเพศ เสพสังวาส ระหว่างนักแสดงที่ต้องเต้นคู่ ในองก์ 2 แนวคิดความคิดสร้างสรรค์แรก

ของผู้วิจัยนึกถึงการใช้โซฟา เตียงนอนหรือโซฟาปรับนอนได้ (sofa bed) ซึ่งสามารถเข็นปรับระดับ

เบาะหรือสามารถเคลื่อนย้ายเข้าออกพื้นที่การแสดงได้ โดยใช้เป็นอุปกรณ์เครื่องประกอบฉาก แต่

เนื่องด้วยผู้วิจัยมองเห็นว่าการใช้อ่างอาบน้ าจะมีความหมายสื่อแทนการเสพสังวาสในเช้งกว้างขึ้นได้ 

เช่น การลงอ่าง การไปอ่างอาบน้ า ห้องน้ ารวมหรือห้องซาว์น่า มีความหมายแฝงอย่างอื่นที่เข้า

ประเด็นกับการเต้นคู่ระหว่างชายกับชาย ผู้วิจัยจึงได้ใช้อ่างน้ าอาบน้ ามาเป็นอุปกรณ์ในการสร้างสรรค์

การออกแบบท่าเต้น โดยน ามาทาสีขาวแล้วใช้ทดลองซ้อมกับนักแสดง นับได้ว่าเป็นการใช้ความคิด

สร้างสรรค์ที่เกิดจากการน าวัสดุส าเร็จรูปเดิมกลับมาใช้ในหน้าที่หรือฟังก์ชัน (function) ใหม่ในการ

แสดง เป็นการหยิบเอาของใช้ในชีวิตประจ าวันมาใช้ประยุกต์และดัดแปลงสิ่งที่มีอยู่ให้มีความหมาย 

หรือเป็นสัญลักษณ์สื่อสารถึงความหมายอ่ืน ๆ ได้อย่างลงตัว   



 

 

195 

 
ภาพที่ 4.14 ภาพอ่างน้ าอุปกรณ์การแสดง 

ที่มา: ผู้วิจัย 

 

    อาจจะกล่าวได้ว่า อ่างอาบน้ าเป็นสิ่งกระตุ้น (stimuli) หนึ่งในการออกแบบ

ลีลา จากการใช้อุปกรณ์ประกอบการแสดงชิ้นนี้ น าไปสู่การสร้างแรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์

ท่าทางการเคลื่อนไหวและการออกแบบภาพบนเวทีท าให้ผู้วิจัยนึกถึง แนวคิดการหยิบยืมทางศิลปะ

เรื่องการใช้แรงบันดาลใจ (inspiration) และอิทธิพล (influence) มีความส าคัญในการคิดและ

สร้างสรรค์งานศิลปะเป็นอย่างมาก ศิลปินที่ศึกษาประวัติผลงานแนวทางของศิลปินรุ่นก่อนหรือศิลปิน

ยุคสมัยเดียวกัน ที่มี ความแตกต่างทางวัฒนธรรมมีความเป็นไปได้สูงที่จะรับเอา ลักษณะ รูปแบบ 

วิธีการสร้างหรือแนวคิดในผลงานของศิลปินที่ตนเองช่ืนชอบมาอยู่ในงานศิลปะของตนเอง  

 

ดังที่ รสลิน กาสต์ กล่าวถึงแนวคิดการใช้ศิลปะแห่งการหยิบยืมไว้ว่า 

 

แรงบันดาลใจและอิทธิพลมีการตีความที่มองคนละมุมกัน ศิลปินหลายคนมี

ความเห็นว่าการรับรูปแบบบางอย่างจากศิลปินอื่นมาสร้างสรรค์ใหม่แม้จะมีกลิ่น

อายของต้นแบบปรากฏอยู่ก็ไม่ใช่เรื่องของการได้รับอิทธิพล แต่เป็นเรื่องของการรับ

การได้แรงบันดาลใจมาสร้างผลงาน แต่ถ้าลักษณะของต้นแบบปรากฏอยู่มากจึงจะ

เป็นการรับอิทธิพล บ้างก็มีการตีความตรงกันข้าม ไม่ว่าจะมีความหมายอย่างไร 

ความหมายของทั้ง 2 นี้ก็ถูกใช้รวมกันจนเกิดการคละเคล้าความเข้าใจจนก่อให้เกิด
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การพัฒนาของ 2 ค านี้และยังได้แตกค าใหม่ขึ้นคือค าว่า การหยิบยืมหรือการเอามา

ครองครอง ซึ่ งมาจากค าศัพท์ที่ ว่ า  “แอ๊พโพรพริ เอชัน” (appropriation) 

ขณะเดียวกันค าว่าแรงบันดาบาลใจและอิทธิพลก็ยังคงใช้อยู่อย่างปกติ  (รสลิน 

กาสต,์ 2558: 3) 

 

     
ภาพที่ 4.15 เปรียบเทียบจิตรกรรมของ ยูจโิร ชิโนดะ และ เดการ ์

ที่มีอ่างอาบน้ าเป็นประเด็นในการวาด   

ที่มา: รสลิน กาสต,์ 2558: 30 

 

การใช้อ่างอาบน้ าในการแสดงนั้นก็เช่นกันเป็นการใช้ประโยชน์จากลักษณะ

และรูปทรงของอ่างอาบน้ า มาสร้างความหมายและสัญญะใหม่ ให้กับการแสดงแต่ละองก์ท าให้อ่าง

อาบน้ าเป็นประติมากรรมอย่างหนึ่งบนเวทีการแสดง อ่างอาบน้ าไม่ได้ถูกน ามาใช้ในความหมายของ

การอาบน้ าแต่เพียงอย่างเดียว หากแต่เมื่ออ่างน้ าถูกจัดวาง ถูกแบก ถูกเคลื่อน และถูกให้ความหมาย

ในหลายลักษณะ ความหมายของอ่างอาบน้ าจะแปรเปลี่ยนไปตามกิจกรรมที่ตัวละครสร้างขึ้น และมี

ปฏิสัมพันธ์กับวัตถุนี้ท าให้อ่างอาบน้ านั้นเปลี่ยนความหมายกลายไปเป็นเตียงนอน เป็นโลงศพ เป็น

หน้าผา เป็นตึกสูง เป็นโต๊ะ เป็นเก้าอี้ เป็นสิ่งของหรือสถานที่อื่น ๆ ได้ตามแต่จินตนาการและ

ประสบการณ์ของผู้ชมจะเลือกตีความ 
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ภาพที่ 4.16 ภาพอุปกรณ์ประกอบการแสดง อ่างอาบน้ าและกระจกแต่งตัวบนเวที 

ที่มา: ภัคคพร พิมสาร  

   จากการได้คุยกับฝ่ายฉากและเวทีการแสดง ภัคคพร พิมสารจึงใส่ภาพโครง

ร่างของพื้นเวทีที่เป็นท้องฟ้าและจัดวางอุปกรณ์ประกอบฉากที่มีทั้งกระจกแต่งตัวและอ่างน้ าเข้าไป

เพื่อให้ผู้ก ากับลีลา นักแสดงและนักดนตรีเห็นในองค์ประกอบ ภาพรวมและสร้างมุมมองที่เ ป็น

เอกภาพเดียวกัน อย่างไรก็ตามจากการวางอุปกรณ์ประกอบฉากสองชิ้นนี้ท าให้ผู้สร้างและผู้ก ากับลีลา 

เล็งเห็นปัญหาเรื่องการใช้สอยพื้นที่เพราะการวางอุปกรณ์เช่นนี้ตลอดทั้งโชว์จะมีความนิ่งจนเกินไป

และเสียพื้นที่ในการใช้สอยด้านการเต้น ดังนั้นจึงตัดสินใจที่จะจัดวางอุปกรณ์เหล่านี้ไว้ตั้งแต่ต้น แล้ว

ให้นักแสดงเล่นกับอุปกรณ์ไปทีละชิ้น จึงทยอยเคลื่อนย้ายอุปกรณ์ออกจากเวที เนื่องจากมีความ

ต้องการในการใช้อุปกรณ์ที่เป็นธงรุ้งผืนใหญ่ห้อยทิ้งลงมาคลุมเป็นฉากหลังเต็มเวทีในตอนท้ายของการ

แสดง  

4.2.1.4 สรุปการปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ครั้งที่ 2 

  ปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ครั้งที่ 2  มีองค์ประกอบ 6 ประการที่ได้
ทดลองออกแบบและพัฒนาในกระบวนการสร้างสรรค์ประกอบด้วย บทการแสดง นักแสดง การ
ออกแบบลีลา ดนตรีประกอบการแสดง และการออกแบบพื้นที่การแสดงและการเลือกอุปกรณ์
ประกอบการแสดง โดยผู้วิจัยขอสรุปโครงสร้างบทและการออกแบบลีลาไว้เป็นตารางดังต่อไปนี ้
  



 

 

198 

ตารางที่ 4.6 ตารางสรุปการทดลองการออกแบบลีลาในการปฏิบัติการสร้างสรรค์ครั้งที่ 2 
ที่มาภาพและตาราง: ผู้วิจัย 

บทการแสดง ภาพ   ค าอธิบายเพิม่เติม 
องก์ที่ 2  
ช่วงที ่1  
ระบ ามือ 

 
 

  
มือหนึ่งค่อย ๆ ชูนิ้วกลางขึ้นมาแล้วกระดิกนิ้ว 

ใช้มือสร้างบทสนทนา 
สัญญะเพื่อสร้าง
ความหมายกับผู้ชม การชู
นิ้วกลางเป็นค าสบถว่า ฟัก
ยู (Fuck You) ซึ่งสังคม
ตะวันตกใช้รหัสนี้ และ
ครอบง าจนเป็น
รหัสสัญญะสากลไปแล้ว  

องก์ที่ 2  
ช่วงที ่1  
ระบ ามือ 

 

 
มือข้างซ้ายกวักมือเรียก ทักทายกับมือข้างขวา 

ค่อย ๆ กระดิกนิ้ว กวักมือ 
โบกมือเรียก ท าให้มือเป็น
สิ่งมีชีวิต สองมือมาคุยกัน 
มีลักษณะคล้ายหุ่นมือ 
เหมือนงู 
 

องก์ที่ 2  
ช่วงที ่1  
ระบ ามือ 

 

 
มือหงิกงอ กวักใส่กันสลับไปมา 

การท าให้มือมชีีวิตสองมือ
มาคุยกันคล้ายสร้างบท
สนทนาปลายเปิด 
(ต่อเนื่อง)  

องก์ที่ 2 
ช่วงที ่1  
ระบ ามือ 

 

 
มือซ้ายกรีดกราย มือขวาเกรง 

การท าให้มือมชีีวิตสองมือ
มาคุยกัน มือซ้ายกรีดกราย
พลิ้วไหวมีความเป็นผู้หญิง 
มือขวาเกร็งสั่น กางมือ
กว้างมีความเป็นผู้ชาย 
และสร้างบทสนทนา 
(ต่อเนื่อง) 
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บทการแสดง ภาพ   ค าอธิบายเพิม่เติม 
องก์ที่ 2  
ช่วงที ่1  
ระบ ามือ 

 

 
ยื่นปลายน้ิวกลางแตะกัน 

มือมีสัมผัสซึ่งกันและกัน 
ปลายนิ้วกลางแตะกัน มือ
สะดุ้งและนิ้วอื่น แผ่ออก
นิ่งครู่หนึ่งคล้ายลองเชิง  
 

องก์ที่ 2  
ช่วงที ่1  
ระบ ามือ 

 

 
มือทางขวาโอบสวมครอบมอืทางซ้าย  

มือกลืนกินกันเหมือนง ู
 

องก์ที่ 2  
ช่วงที ่1  
ระบ ามือ 

 

 
มือค่อย ๆ สอดเข้าหากัน  

มือดูดเข้าหากัน ชักขึ้นลง
ประหนึ่งก าลังส าเร็จความ
ใคร ่
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บทการแสดง ภาพ ค าอธบิายเพิ่มเติม 
 

องก์ที่ 2  
ช่วงที ่1  
ระบ ามือ 

 

 
มือมัดกันแบบข้าวต้มมัด เกรงมือ 

มือนิ่งบีบแน่น สั่น 
 

องก์ที่ 2  
ช่วงที ่1  
ระบ ามือ 

 

 
มือดึงกันและกัน 

พยายามจะดึงออกแต่
เกาะติดซึ่งกันและกัน 
 

องก์ที่ 2  
ช่วงที ่1  
ระบ ามือ 

 

 
ชักมือขึ้นลงเรื่อย ๆ  

มือหนึ่งคลายตัวและลูบ
ไล้เชื้อเชิญ มืออีกมือให้
ท าตาม 
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บทการแสดง ภาพ ค าอธบิายเพิ่มเติม 
 

องก์ที่ 2 
ช่วงที ่1 
ต่อเนื่อง 

 

 
ศีรษะวางขอบอ่าง มือจับศีรษะ  

มือลูบไปที่ศีรษะและบีบหนา้
ของอีกคนเพื่อลากลงอ่าง 
 

องก์ที่ 2 
ช่วงที ่1 
ต่อเนื่อง 

 

 
ศีรษะอยู่มุมอ่าง มือร่วงตกพ้ืน อีกมือบีบคาง  

ใบหน้าอีกฝั่งนิ่งเหนื่อยแรง  
มือของอีกฝ่ายหมดเรี่ยวแรง
และวาดลงพื้น 
 

องก์ที่ 2 
ช่วงที่ 1 
ต่อเนื่อง 

 

 
ศีรษะก้มเอาหน้าแนบต้นแขน จูบแขน 

ศีรษะกลับมาลบูไล้มือ มือ
กลับมาดึงกัน อีกมือก็
พยายามจูงลากและดึงลงอ่าง
ให้ได ้

องก์ที่ 2 
ช่วงที ่1 
ต่อเนื่อง 

 

 
ศีรษะวางขอบอ่าง มือจับศีรษะ    

ท าภาพซ้ า มือหนึ่งพยายาม 
ลากศีรษะลงไปในอ่าง 
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บทการแสดง ภาพ ค าอธิบายเพิ่มเติม 
 

องก์ที่ 2 
ช่วงที ่1 
ต่อเนื่อง 

  
นักแสดงอีกคนดึงกลับ 

แต่โดยคนที่อยู่ในอ่างยื่นมือมา
ฉุดรั้งเอาไว้ไม่ให้ออก 

องก์ที่ 2 
ช่วงที ่1 
ต่อเนื่อง 

 

 
นักแสดงคนซ้ายใช้มือคลอเคลียหูคนขวา 

นักแสดงด้านซ้ายใช้มือลูบไล้
หน้าและหูนักแสดงอีกคน  
เกิดอาการเสพติดทาง
เพศสัมพันธ์ หรือกามารมณ์ 
อยู่ในช่วงเวลาตัดสินใจจะไป
ไม่ไป ลังเลในสีหน้า 

องก์ที่ 2 
ช่วงที ่1 
ต่อเนื่อง 

 

 
ทั้งคู่พลิกตัว หน้าหันหาผู้ชมแล้วมองหน้ากัน  

มองตา แล้วค่อยค่อยโล้อ่างไป
มา  
คล้ายการแกวง่ การโล้ชิงช้า 

องก์ที่ 2 
ช่วงที ่1 
ต่อเนื่อง 

 

  
นักแสดงด้านซ้ายเอาศีรษะไปไซร้ที่ไหล่และอก

นักแสดงทางขวา 

นักแสดงคนซ้าย ซบไหล่แล้ว
ค่อยค่อยไซ้หัวไปที่อกนักแสดง
คนขวา 
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บทการแสดง ภาพ ค าอธบิายเพิ่มเติม 
 

องก์ที่ 2 
ช่วงที ่1 
ต่อเนื่อง 

 

 
วาดขามา ก าลังปืนขึ้นไปยืนบนอ่าง 

เอาศีรษะไถลงไปเพื่อจะหา
เป้าและขาของอีกคน 

องก์ที่ 2 
ช่วงที ่1 
ต่อเนื่อง 

 

 
คร่อมอ่างน้ าเอาหน้าถูกขา 

แสดงอาการใช้คางและศีรษะ  
ถูกับต้นขาและเท้า แสดงสี
หน้าเคลิบเคลิ้ม  

องก์ที่ 2 
ช่วงที ่1 
ต่อเนื่อง 

 
 

ภาพมือ แขน ขาคนละทิศทาง 

นักแสดงเอาศีรษะมุดไปที่เป้า
ของนักแสดงอีกคน ทันใดนั้น
เปลี่ยนเป็นท่าทางม้วนหน้า 
ภาพศีรษะหายไป เป็นการโชว์
อวัยวะส่วนที่ยื่นจากร่างกาย
ให้อยู่คนละทิศทางเป็นภาพ
ร่างคนที่ให้ดูแปลกตา 

องก์ที่ 2 
ช่วงที ่1 
ต่อเนื่อง 

 

 
นักแสดงโน้มตัวไปข้างหน้าเหมือนจะยืนขึ้น 

เมื่อเอาเท้าลงพื้นก็พยายาม
หงายตัวขึ้นมาเพื่อจะเดิน
ต่อไป 
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บทการแสดง ภาพ ค าอธบิายเพิ่มเติม 
 

องก์ที่ 2 
ช่วงที ่1 
ต่อเนื่อง 

 

 
นักแสดงคนขวาเอ้ือมมือไปที่นักแสดงคนซ้าย 

นักแสดงค้นขวาโอบกอดคน
ซ้าย ขณะที่คนซ้ายแอบงอน
กลับมานั่งเฉย ๆ  

องก์ที่ 2 
ช่วงที ่1 
ต่อเนื่อง 

 

 
นักแสดงคนซ้ายนอนในอ่าง นักแสดงทางขวาก้ม 

นักแสดงคนขวาเอ้ือมหน้าเข้า
ใกล้ไปคล้ายจบูแล้วเคลื่อนตัว
ไปด้วยเพ่ือให้นักแสดงคนซ้าย
ย้ายมานอนลง  
 

องก์ที่ 2 
ช่วงที ่1 
ต่อเนื่อง 

 

 
นักแสดงคนซ้ายนอน นักแสดงทางขวายืนขึ้น 

แล้วเอื้อมมือ 

นักแสดงขวายืนขึ้นเอามือลูบ
ใบหน้านักแสดงคนซ้ายก าลัง
นอนหลับอยู่ แสดงอาการจาก
ลา 

องก์ที่ 2 
ช่วงที ่1 
ต่อเนื่อง 

 

 
คนซ้ายนอนในอ่าง คนขวายืนมอง 

คนซ้ายนอนคู้ในอ่างซึ่งดู
เหมือนรังของสิ่งมีชีวิตอะไร
สักอย่าง นักแสดงคนขวายืน
มองพร้อมจะเดินออกไป เพื่อ
จบฉากนี ้
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บทการแสดง ภาพ ค าอธบิายเพิ่มเติม 
 

องก์ที่ 3  
ช่วงที่ 1 

 

 
นักแสดงเอามือประสานท้ายทอย 

ฉากสระผม เปน็การเอา
อากัปกิริยาสะบัดผมมาท าให้
เห็นความวุ่นวาน ยุ่งเหยิง 

องก์ที่ 3  
ช่วงที่ 1 

 

 
นักแสดงพลิกตัว  

เคลื่อนตัวเปลี่ยนเป็นโต๊ะ
ท างาน 
ค่อย ๆ เคลื่อนอย่างช้า เปลี่ยน
ความเร็ว 

องก์ที่ 3  
ช่วงที่ 1 

 

 
ถอยหลัง  

อารมณ์มึนงง ยกล าตัวขึ้นแอ่น 
หลัง ค่อย ๆ เงยหน้า นักแสดง
ค่อย ๆ ถอยล าตัวลงไป
ทางด้านหลัง 

องก์ที่ 3  
ช่วงที่ 1 

 

 
เอาหัว คอและมือวางบนโต๊ะ (อ่าง) 

ทิ้งทุกอย่าให้ตกตามน าหนักลง
บนอ่าง  
อารมณ์อึดอัดเครียด 
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บทการแสดง ภาพ ค าอธบิายเพิ่มเติม 
 

องก์ที่ 3  
ช่วงที่ 1 

 

 
ปัดมือออกทางด้านซ้าย 

สะบัดมีออกทางซ้าย ซ้ าซ้ า ช้า
จากช้า ๆ ก็ค่อย ๆ เพิ่ม
ความเร่งเร็วขึ้นเรื่อย ๆ  
ความโมโห เครียด หาทางออก 

องก์ที่ 3  
ช่วงที่ 1 

 

 
ค่อย ๆ พลิกตัวกลับมาแหงนมองผู้ชม 

ค้างไว้ระยะหนึ่งเพื่อให้ผู้ชมมี
จังหวะพัก 

องก์ที่ 3  
ช่วงที่ 1 

 

 
กลิ้งกลับกะทนัหันเอาหน้าติดโต๊ะ  

หายใจให้เห็นการขยับไหล่ 
หลัง การขยับส่วนหัว จาก
อารมณท์้อเหนื่อยจากภายใน 

องก์ที่ 3  
ช่วงที่ 1 

 

 
ค่อย ๆ เงยหนา้ออกมาจ้องผู้ชม มือค่อยๆ 

คลายออก มาแล้วค่อย ๆ ลกุขึ้นเดิน  

เงยหน้ามามอง ผู้ชมเผชิญหนา้
ความท้ายทายกับคนดู ด้วย
ความบ้าคลั่ง และเบลอ 
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บทการแสดง ภาพ ค าอธบิายเพิ่มเติม 
 

องก์ที่ 3  
ช่วงที่ 2 

 

 
ยืนพจิารณา 

เดินเข้าไปหา เดินขึ้นที่สูง 

องก์ที่ 3  
ช่วงที่ 2 

 

 
เข้าไปที่อ่างน้ า 

จับอ่างน้ า ดันแล้วค่อย ๆ ก้าว
ขาขึ้นไปให้ดูเหมือนมีสภาวะ
เสี่ยง ของการเดินบนส้นสูง
และที่สูง 

องก์ที่ 3  
ช่วงที่ 2 

 

 
ตัวคู้ค่อย ๆนั่งลง 

อาการความกลัว ความเกร็ง 
การหลบปกปิดไม่กล้า
เผชญิหน้า  

องก์ที่ 3  
ช่วงที่ 2 

 

 
นั่งแล้วเอามือขึ้นมาปัดบางสิ่ง 

ความกลัว ความท้อแท้ การ
ปฏิเสธที่จะเผชิญกับบางสิ่ง 
นักแสดงเอามือขึ้นมาปัดป้อง
ไปมา และแสดงออกด้วย
อากัปกิริยาปัดมือถี่ขึ้นเรื่อย ๆ 
จนหยุดกระทันหัน 
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บทการแสดง ภาพ ค าอธบิายเพิ่มเติม 
 

องก์ที่ 3  
ช่วงที่ 2 

 

 
ก้าวเดิน มองพื้นด้านล่าง 

ความลังเลที่จะก้าวเดินต่อไป 
 
 
 

องก์ที่ 3  
ช่วงที่ 2 

 

 
ย่อเข่าลงขึ้น 

ก้าวกระโดด ย่อเข่า เหวีย่ง
แขนไปมาหน้าหลังคล้าย จะ
กระโดดออกจากตึกหรือจาก
ผาสูง 

องก์ที่ 3  
ช่วงที่ 2 

 

 
ตกลงมากะทันหัน  

ตกจากที่สูง กะทันหันหนึ่ง
จังหวะตก หลังจากนั้นใช้
ท่าทาง ภาพาการเคลื่อนไหว
ช้า  
(slow motion movement)   

องก์ที่ 3  
ช่วงที่ 2 

 

 
ค่อย ๆ กางขาออกเปลี่ยนน้ าหนัก 

กางขาออกย้ายน้ าหนักมาฝั่ง
ซ้ายเพื่อขยับล าตัวตามได้ด้วย 
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บทการแสดง ภาพ ค าอธบิายเพิ่มเติม 
 

องก์ที่ 3  
ช่วงที่ 2 

 

 
นอนบนอ่างคว่ า 

นักแสดงล้มตกลงมา ผ่อน
คลาย  
สามารถตีความไปว่าล้มเหลว 
หมดหวังหรือตายได้  

องก์ที่ 3  
ช่วงที่ 2 

 

 
ไหลลงพื้น 

ค่อย ๆ เปลี่ยนทิศทาง ปล่อย
ศีรษะตกลงพ้ืนแล้วไหลลงสู่
พื้นดิน พลิกตัวม้วนหลัง
กลับมายืนขึ้นอีกครั้ง แล้วเดิน
ไปจุดเริ่มต้นใหม่ 
 

องก์ที่ 3  
ช่วงที่ 2 

 

 
กลับไปที่จะเริ่มต้นก้าวขึ้นอ่าง 

ก้าวขึ้นไปเสี่ยงอีกครั้ง ท าซ้ า
อย่างนี้ครั้งแล้วครั้งเล่า 
ให้รู้สึกถึงความจ าเจ 

 

   จากตารางภาพที่ผ่านมา แสดงให้เห็นว่าในการปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงาน

นาฏยศิลป์ครั้งที่ 2 ผู้วิจัยได้ออกแบบลีลานาฏยศิลป์ตามบทการแสดงใน องก์ที่ 1 องก์ที่ 2 และ  

องก์ที่ 3 ทั้งหมด ขั้นตอนต่อไปจากนี้ผู้วิจัยจะขอสรุปประเด็นปัญหาที่พบและแนวทางในการปรับปรุง

การสร้างสรรค์ผลงานจากการแสดงดังตารางต่อไปนี ้
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ตารางที่ 4.7 ตารางสรุปปัญหาและแนวทางในการปรับปรุงการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ครั้งที่ 2 
ที่มา: ผู้วิจัย 

องค์ประกอบทาง
ศิลปะการแสดง 

ปัญหาที่พบ แนวทางการปรับปรุง 

การคัดเลือก
นักแสดง 

นักแสดงที่แสดงในองก์ที่  4 ยังไม่
สามารถนัดเวลามาซ้อมพร้อมกันได้
และต้องเปลี่ยนนักแสดงใหม่ 

ขอให้เพิ่มตารางการฝึกซ้อมส่วนตัว
และอัดวิดีโอให้ผู้วิจัยซ้อมแทน แล้ว
หาตารางซ้อมพร้อมมากขึ้น 

การออกแบบลีลา
นาฏยศิลป์ 

-ท่าทางการแสดงน าเสนอบางส่วน
คล้ายท่าการแสดงชุดอื่นเนื่องจากใช้
พื้นที่ในลักษณะเดียวกัน 
-ขาดการท ารอยต่อระหว่างแต่ละ
องก ์
การแสดง 

-ปรับปรุงการเคลื่อนไหวในปฏิบัติการ
สร้างสรรค์ครั้งต่อไป 
- ต้ อ ง ท ด ล อ ง ซ้ อ ม แ ล ะ แ ส ด ง
แบบต่อเนื่อง 
 

ดนตรีและเสียง
ประกอบการ
แสดง 

ต้องใช้เวลาในการเลือกหรือคิดเพลง
ในการแสดงให้เร็วขึ้น เพราะมีผลต่อ
การซ้อมจริงกับนักแสดง เนื่องจาก
การซ้อมสามครั้งแรกในปฏิบัติการ
ครั้งที่หนึ่งไม่ได้ซ้อมกับดนตรีจริง  

ประชุม นัดนักดนตรีท างานแยกส่วน
เพิ่มอีกสองวันเพื่อสรุปการวางเพลง
ทั้งหมดที่จะน ามาใช้ในการแสดงครั้งนี้  
 

การออกแบบ  
พื้นที่การแสดง 

เวทีมีลักษณะแคบ แต่มีความลึก ต้อง
จัดการใช้พื้นที่การแสดงใหม่  
มีผลต่อการปรับแก้การออกแบบการ
เต้นและการวางนักดนตร ี
-ต้องหาพื้นปูเต้น เพื่อให้นักแสดง
ปลอดภัย  

-ปรับเปลี่ยนทิศทางและท่าเต้นให้
เหมาะสม รวมทั้งหาต าแหน่งในการ
วางวงดนตร ี
-ปรึกษากับฝ่ายฉากเรื่องวัสดุปูพื้น
และการออกแบบพื้นการแสดง  

อุปกรณ์ประกอบ 
การแสดง  

อุปกรณ์ใหญ่ไม่สามารถไปซ้อมที่อื่น
ได้จ าเป็นต้องซ้อมที่สตูดิโอในบ้าน
ผู้วิจัยเท่าน้ัน  

ต้องวางตารางการซ้อมที่บ้านผู้วิจัย
มากขึ้น ขณะที่ไปซ้อมที่สตูดิโออื่นก็
ต้องซ้อมองก์อื่น หรือเลือกเฉพาะส่วน
ที่ไม่ต้องเต้นร ากับอุปกรณ์มาซ้อมไป
ก่อน  
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4.2.1.5 การปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ครั้งที่ 3     

  ผู้วิจัยเรียบเรียงล าดับขั้นตอนการออกแบบและอธิบายการท างานการออกแบบ

นาฏยศลิป์ร่วมสมัยในครั้งนี ้เริ่มต้นตั้งแตก่ารศึกษาค้นคว้าแสวงหาแรงบันดาลใจจากสิ่งต่าง ๆ รอบตัว

ดังต่อไปนี้  

1) การออกแบบบทการแสดงในการปฏิบัติ ครั้งที่ 3 

ส าหรับบทการแสดงนั้นค่อนข้างลงตัวและสมบูรณ์ไม่มีการแก้ไขเพิ่มเติม

เรื่องการวางบท โดยประกอบด้วย 5 องก์ ได้แก่ องก์ 1 ผิดเพศ )Transvestite (  องก์ 2 ร่วมเพศ 

)Homosexuality ( องก์ 3 ลักเพศ  ) Hermaphrodite (  องก์ 4 ข้ามเพศ )Transgender ( และ องก์ 5 

ขบวนพาเหรด )Parade  (ซึ่งมีความลงตัวเป็นอย่างมาก เพราะพัฒนาการระหว่างปฏิบัติการแสดง

ครั้งแรกและครั้งที่สองมีการลองสลับการเรียงล าดับการวางบทขององก์หนึ่งถึงองก์สี่ โดยวางเรียงไว้

หลายแบบในตอนซ้อมอยู่หลายสิบครั้ง กระทั่งสุดท้ายจริงชี้ขาดและเรียงตามที่ตั้งไว้ในรายละเอียด

และขยายเป็นบทสรุปการปฏิบัติการแสดงครั้งที่สองเลยเพื่อไม่ให้ข้อมูลผิดพลาดและมีผลต่อการวาง

เสื้อผ้าและรายละเอียดการออกแบบท่าทางเชื่อมการเข้าออกระหว่างองก์การแสดงด้วย ในแต่ละองก์

ได้วางก าหนดการแสดงไว้ประมาณ 7-10 นาที เมื่อรวมกับการฉากเปลี่ยนระหว่างองก์เพื่อการ

เปลี่ยนตัวละครและ การน าเสนออามรณ์จังหวะในแต่ละฉากการแสดง เวลาโดยรวมการแสดงทั้งหมด

อยู่ที่ประมาณหนึ่งช่ัวโมงพอดีตามที่ได้ตัง้ใจไว้  

 

2) นักแสดงในการปฏิบัติ ครั้งที่ 3 

ในการปฏิบัติการแสดงครั้งนี้เนื่องจากบทการแสดงถูกแก้ไขและวางไว้อย่าง

ลงตัวแล้ว นักแสดงและนักดนตรีทุกคนสามารถเข้าใจล าดับขั้นตอนการแสดงได้ตั้งแต่ตนจนจบ รวม

นักแสดงทั้งหมดหกคน นักดนตรีสามคนและนักร้องอีกหนึ่งคน ซึ่งเป็นนักแสดงบนเวทีการแสดงจริง

ทั้งสิ้นทั้งหมดจ านวนสิบคน โดยกลุ่มนักเต้นนักแสดงจ านวนหกคน ในการซ้อมปฏิบัติการแสดงครั้งที่  

3 นี้ เป็นการซ้อมพร้อมระหว่างนักแสดงกับนักดนตรีเพื่อจัดท าล าดับขั้นตอนการแสดงและวางท่าทาง

ให้นักดนตรีเห็นช่วงล าดับเหตุการณ์ต่าง ๆ บนเวทีเพื่อรู้จุดเปลี่ยนอารมณ์และบรรยากาศของดนตรี

สดในการแสดงโดยมีการซ้อมย่อยพร้อมกับนักดนตรีจ านวนสามครั้งด้วยกัน 

การซ้อมการแสดงเริ่มซ้อมแยกแต่ละองก์เรื่อยมา โดยในการปฏิบัติการ

แสดงครั้งที่ 3 เป็นการเริ่มเก็บรายละเอียดและการเข้ามาซ้อมรวมกันเพื่อหากลวิธีในการเปลี่ยนฉาก



 

 

212 

ระหว่างองก์การแสดงย่อยแต่ละองก์ อีกทั้งเริ่มซ้อมกับนักดนตรี ผู้วิจัยในฐานะผู้ออกแบบและก ากับ

ลีลาได้เลือกผู้แสดงจากบทบาทที่เหมาะสม และเลือกนักแสดงจากประสบการณ์ การท างานและการ

แก้ปัญหาเฉพาะหน้าในการเต้น ผู้วิจัยไม่ได้เลือกนักแสดงจากนิสิตนักศึกษาเนื่องจากต้องการตัวแสดง

เพียงหกคน ดังนั้นจึงเน้นบุคคลที่มีความสามารถและเป็นมืออาชีพ รวมทั้งเป็นคนที่ผู้วิจัยไว้สามารถ

เนื้อเชื่อใจในการมอบภาระการสื่อสารเรื่องราวงานแสดงที่ผู้ออกแบบต้องการส่งผ่านนักแสดงเหล่านั้น

ไปถึงผู้ชม  

 

 นราพงษ์  จรัสศรี ได้กล่าวถึง ความส าคัญของการช่วยเหลือและความ

ไว้วางใจระหว่างนักแสดงซึ่งกนัไว้ว่า   

 

แม้ว่าในที่สุดไม่ว่าผู้ออกแบบจะใช้ลีลาการเคลื่อนไหวแบบใดก็ตาม ก็

จะต้องมอบหมายหน้าที่การปฏิบัติการให้กับนักเต้น ซึ่งเป็นเรื่องที่ยากล าบาก 

พอสมควร ทั้งนี้เพราะนักแสดงอาจมีวิธีการใช้ร่างกายในการแสดงที่แตกต่างกัน แม้

จะวิเศษมากสักปานใด แต่ถ้ามีลีลาการเคลื่อนไหวหรืออารมณ์ความรู้สึกที่ไม่สมดัง

ความปรารถนาของผู้ออกแบบแล้ว ความหายนะก็จะมาถึง แต่สุดท้ายเมื่อถึงเวลา

แสดงจริงผู้ออกแบบก็จะต้องให้ความไว้วางใจในตัวนักแสดง เพราะเขาเหล่านั้นจะ

ได้มีความมั่นใจ และจะเป็นตัวแทนของผู้ออกแบบที่จะน าเอาข่าวสาร ข้อมูลไป

แสดงให้ผู้ชมได้ชมอย่างดีที่สุด เมื่อนักแสดงขึ้นสู่เวทีการแสดงในขั้นสุดท้ายต่อหน้า

ผู้ชม ผลงานการแสดงจะเป็นอย่างไรขึ้นอยู่กับนักแสดง นักแสดงจะเป็นผู้ที่ท างาน

แทนผู้ออกแบบ สิ่งที่ผู้ออกแบบการแสดงท าได้ก็คือเพียงแต่เป็นผู้ชมเท่านั้น       

(นราพงษ์  จรัสศรี, ม.ป.ป: 95-97) 

 

ผู้วิจัยได้คัดเลือกนักแสดงจากการค านึงถึงประสบการณ์และการเคย

ร่วมงานกับผู้วิจัยมาก่อนแล้ว ทั้งนี้เพราะสิ่งเหล่านี้จะท าให้นักแสดงมีความเช่ือมั่นซึ่งกันและกัน และมี

ความมั่นใจในผลงานของผู้ออกแบบด้วยเช่นกัน ซึ่งความเชื่อใจซึ่งกันและกันมีผลในการท างานอย่าง

มาก เมื่อเวลาที่ผู้ออกแบบขอร้องให้นักแสดงท าอะไรในสิ่งที่อาจจะมีความสุ่มเสี่ยง นักแสดงจะทุ่มเท

อย่างเต็มที่และเชื่อใจกับลีลากลวิธีในการน าเสนอของผู้ออกแบบสร้างสรรค์ ยกตัวอย่างเช่น การ
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ขอร้องให้นักแสดงใส่เครื่องแต่งกายสีเนื้อน้อยชิ้นในฉากสุดท้าย ที่เหลือเพียงชุดชั้นในหรือเปลือย

ร่างกายท่อนบนระหว่างการแสดงบนเวทีเพื่อแสดงเรือนร่างในบางช่วงบางตอนที่ต้องการภาพโป๊

เปลือย เป็นต้น ภาพการแสดงเหล่านี้ต้องได้รับความเชื่อใจ รวมทั้งผู้สร้างสรรค์ต้องยอมรับเงื่อนไขใน

ขอบเขตของนักแสดงแต่ละคนด้วย เมื่อได้ซ้อมและร่วมงานกับนักแสดงทั้ง 6 คนนี้ ผู้วิจัยมีความ

เชื่อมั่นมากว่าพวกเขาสามารถสร้างสรรค์และสื่อสารงานแสดงเรื่องทรานส์ (TRANS*)  ที่มี

แนวความคิดจากความหลากหลายทางเพศของผู้วิจัยได้อย่างมีประสิทธิภาพ    

3) การออกแบบลีลานาฏยศิลป์ในการปฏิบัติ ครั้งที่ 3  

จากการปฏิบัติครั้งทุกครั้งที่ผ่านมาไม่ว่าจะเป็นการออกแบบลีลาการเต้น

เดี่ยวและการออกแบบท่าเต้นคู่ก็ตาม การเคลื่อนไหวต่าง ๆ ผู้วิจัยเริ่มต้นจากการท ากิจกรรมการ

ค้นหาลีลา การด้นสดทางการแสดงและหาการใช้อากัปกิริยาท่าทาง (gesture) มาสร้างการเคลื่อนไหว 

อีกทั้งพยายามแสวงหาท่าทางการเคลื่อนไหวในชีวิตประจ าวัน (everyday movement) มาเป็น

องค์ประกอบในการสร้างสรรค์การแสดงได้  

กลวิธีในการใช้การเคลื่อนไหวร่างกายในชีวิตประจ าวันนี้ มีแนวทางตาม

อย่าง นาฏยศิลป์ร่วมสมัยและนาฏยศิลป์เแนวโพสต์-โมเดิร์น แดนซ์ (Post-modern Dance) เห็นได้

จากงานทดลองนาฏยศิลป์การแสดง (Dance-Theatre) ของ จัดสัน เชิร์ช (Judson Church) ที่ตั้ง

คณะของตนเองชื่อว่า จัดสันแดนซ์ เธียเตอร์ (Judson Dance Theatre) ในระหว่างปี ค.ศ. 1960 ถึง 

ค.ศ. 1964 เป็นคณะที่เป็นจุดเริ่มต้นส าคัญอย่างหนึ่งในการออกแบบการเต้นแบบโพสต์-โมเดิร์น 

แดนซ์ ซึ่งปฏิเสธไม่ได้ว่าแนวทางการเต้นในรูปแบบใดก็ตามมีการสะท้อนและส่งต่อเป็นแรงบันดาลใจ

ให้การเต้นหรือศิลปะรูปแบบอื่น ๆ การแสดงแบบโพสต์-โมเดิร์น แดนซ์ นักวิชาการบางท่านก็นับเป็น

หนึ่งในรูปแบบนาฏยศิลป์ร่วมสมัยด้วยกันเช่นเดียวกับบูโตและแดนซ์เธียเตอร์  ส าหรับโพสต์-โมเดิร์น 

แดนซ์เป็นนาฏยศิลป์ที่ปฏิเสธโครงสร้างและเทคนิคการเต้นที่มีลักษณะหนึ่งลักษณะเดียวหรือโยนทิ้ง

ความเป็นจารีตทางภาษานาฏยศิลป์เดิม หากแต่มองก้าวหน้าไปอีกขั้นคือการใช้ “การเคลื่อนไหว

ประจ าวัน (everyday movements) หรือการเคลื่อนไหวของคนทั่วไปตามท้องถนน (pedestrian 

movements)” มาเป็นองค์ประกอบในการออกแบบลีลา (Thomas, 2004: 18)   
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ภาพที่ 4.17 ประมวลภาพการซ้อมองก์ 2 รว่มเพศ (Homosexuality)  

ที่สตูดิโอ แดนซ์กูรู (Dance Guru)  
ที่มา :ผู้วิจัย  

 

  การซ้อมองก์ที่ 2 ผู้วิจัยให้ความส าคัญที่การเคลื่อนไหวมือ ที่เป็นการท างาน

แสดงในอ่างน้ าเป็นเป้าประสงค์หลักของผู้วิจัยเพื่อท าให้ผู้ชมเกิดความตื่นตาตื่นใจ เพราะการแสดง

ในช่วงนี้เป็นการแสดงที่เห็นเฉพาะบางส่วนของอวัยวะนักแสดง และมีการสร้างสื่อ สัญลักษณ์ต่าง ๆ 

ที่มีความหมายเชื่อมโยงเรื่องเพศ ความหลากหลายทางเพศ รสนิยมรวมถึงพฤติกรรมทางเพศที่แปลก

และแตกต่างกันไปในสังคม 

 ส าหรับการการซ้อมปฏิบัติองก์ 3 ผู้วิจัยสังเกตและแสวงหาพฤติกรรม กิริยา 

หรือการกระท าที่มีลักษณะเฉพาะของเพศสภาพแต่ละรูปแบบ เช่น การนั่งไขว่ห้าง การสางผมหรือ

ม้วนผม การเกี่ยวผมทัดหู ที่มีการบ่งบอกอากัปกิริยาบางอย่างของความเป็นหญิงในตัวบุคคล ซึ่งกิริยา

อ่อนโยนและสวยงามเหล่านี้ถูกประกอบสร้างและกลายเป็นธรรมชาติของผู้หญิงที่เราคุ้นชินตาไปจน

ท าให้คนทั่วไปคิดไปว่า อากัปกิริยาเหล่านี้มีรูปแบบตายตัว เป็นสิ่งถูกต้องตามธรรมชาติ เช่น การไว้
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ผมยาว การหวีผมได้กลายเป็นธรรมชาติที่สองของความเป็นผู้หญิง เห็นได้ชัดว่าการลอกเลียนแบบ

กิริยาท่าทางของมนุษย์ซึ่งเป็นกิริยาที่มนุษย์เองปรุงแต่งขึ้นจนกลายเป็นเสมือนพฤติกรรมทาง

ธรรมชาติของแต่ละเพศ สิ่งประกอบสร้างเหล่านี้เป็นอีกสิ่งหน่ึงที่เป็นมายาคติ ท าให้เกิดพฤติกรรมการ

เรียกเหมารวมหรือเรียกภาพตายตัวขึ้นได้ โดยมองว่าการเล่นผมเป็นกิจกรรมของผู้หญิง การ

ลอกเลียนแบบอากัปกิริยาตามธรรมชาติของแต่ละ อัตลักษณ์ทางเพศสภาพจึงเป็นแนวทางหนึ่งเพื่อ

การสร้างวัตถุดิบในการออกแบบลีลา 

 

 
ภาพที่ 4.18 ประมวลภาพการซ้อมองก์ 3 ช่วงแรก ลักเพศ (Hermaphrodite)  

ที่มา :ผู้วิจัย  
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ภาพที่ 4.19 ประมวลภาพการซ้อมการแสดงองก ์4 ข้ามเพศ (Transgender)  

ที่มา :ผู้วิจัย  

 การแสดงในองค์ที่ 4 เน้นการแสดงที่มีการผสมผสานท่าทางการเคลื่อนไหว

แบบบัลเลต์คลาสสิคเข้ามาผสมผสานท่าเต้นร่วมสมัยเนื่องจากนักแสดงหญิงข้ามเพศที่ผู้วิจัยเลือกมา

เป็น ผู้มีพื้นฐานบัลเลต์เป็นอย่างดี อีกทั้งการแสดงองก์นี้เน้นความเป็นหญิง หญิงรักหญิง และหญิง

ข้ามเพศจึงเห็นสมควรให้มีการใช้ความอ่อนช้อยความสวยงามตามท่าทางในลักษณะบัลเลต์คลาสสิค

เข้ามาผสมในท่าร่วมสมัยเพื่อสร้างการสื่อสารถึงความเป็นหญิงซึ่งจะส่งผลให้การออกแบบลีลามีความ

หลากหลายแตกต่างจากองก์อื่น ๆ ไปอีกทางหนึ่ง  

 



 

 

217 

4) ดนตรีและเสียงประกอบการแสดงในการปฏิบัติ ครั้งที่ 3 

 
ภาพที่ 4.20 ภาพซ้อมดนตรีและแก้ไขเพลงกอ่นนักแสดงจะซ้อม  
ในภาพจากซ้าย ฤชากร นิลปกัษ์ รอยพิมพ์ ถาวรสุวรรณ (เชลโล)  

ศิริโชค บุญใหญ่ (เรียบเรียงดนตรีและกลอง) และปริน รักชีพ (กีต้าร)์  
ที่มา :ผู้วิจัย  

 

 จากการฝึกซ้อมดนตรีมีการซ้อมแยกส่วนเฉพาะนักดนตรีสามคน โดยจะ

ซ้อมและตกลงเรื่องการเรียงล าดับเพลงกันมาก่อน ว่าองก์ไหนใช้เพลงอะไร แนวเพลงเป็นแบบไหน 

ก่อนที่จะมาเข้ากับการซ้อมเต้นมา ท าให้ได้แนวทางดนตรีที่หลากหลายและมีความชัดเจนมาก

ยิ่งขึ้นไปหลังจากที่มีการคุยกับนักดนตรีทั้งสามเครื่องเล่นแล้ว โดยที่องก์ 1 เน้นดนตรีแนวแทงโก้ องก์

ที่สอง ดนตรีป๊อปแจ๊ส องก์ที่ 3 ดนตรีอิเล็กโทนิกา องก์ที่ 4 เป็นดนตรีคลาสสิคร่วมสมัย และองก์

สุดท้ายใช้ดนตรีจังหวะมาร์ช ซึ่งการใช้ดนตรีที่นักดนตรีทั้งสามคนช่วยกันออกแบบและเล่นเพลงต่าง 

ๆ มาให้เลือกในการซ้อมย่อยนั้นเป็นสิ่งที่ช่วยในการออกแบบลีลาเป็นอย่างมาก ท าให้ได้รู้ทักษะและ

ศักยภาพในการใช้ดนตรีว่าสามารถเล่นไปในทางไหนได้บ้างอย่างไร ส่วนที่ส าคัญมากในการซ้อมกับ

นักดนตรีคือผู้ออกแบบลีลาสามารถกล่าวบรรยายความต้องการหรือท าท่าทางให้นักดนตรีเห็นภาพ

และสามารถเล่นดนตรีตามได้ ทักษะอีกอย่างที่นักดนตรีกลุ่มนี้มีคือทักษะทางการดูและเล่นเพื่องาน

แสดงเวที เนื่องจากนักดนตรีกลุ่มนี้เล่นละครเรื่องอสรพิษมาด้วยกันท าให้ผู้เล่นเข้าในจังหวะการเข้า

ออกหรือเล่นดนตรีเชื่อมโยงระหว่างรอยต่อการแสดงได้อย่างมีคุณภาพมาก โดยโครงสร้างดนตรีมี

ดังนี้    
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ตารางที ่4.8 โครงสร้างการออกแบบล าดับดนตรีในการแสดงสมบูรณ์ครั้งที่ 3 
ที่มา: ผู้วิจัย 

ช่ือ ดนตรีที่ใช้ในการแสดง  ภาพที่เกิดและนักเต้น    
โหมโรง    3 นาที ดนตรีบรรยากาศเพื่อเข้าองก์ 1  นักแสดง 6 คนเข้ามาเวที 

องก์ 1     1 นาที 
 2 นาที 

 
2 นาที                    
2 นาที 

1 ดนตรีบรรยากาศเปลี่ยนเข้าเพลงแทงโก้  
2 เพลง ลิบเบอร์แทงโก้ (Libertango) 
ของเพียสโซลา (Piazzolla)   
3 ดนตรีเปลี่ยนบรรยากาศ  
4 เพลง ลิบเบอร์แทงโก้ (Libertango) 
กลอง/เชลโล่เปลี่ยนจังหวะ  

นักแสดง 6 คนเข้าเวทีแล้วหยุด  
นักแสดงองก์ 1 เต้นเดี่ยวแทงโก้
แบบผู้ชาย  
-เขาถอดเปลี่ยนใส่ชุดกระโปรง
ผู้หญิง  
-เขาเต้นแทงโก้เป็นหญิงสาว 
 

องก์ 2     2 นาที 
             3 นาที  
             2 นาที 
             3 นาที  

 

1 ดนตรีบรรยากาศ 
2 ดนตรีป๊อปแจ๊ส  
3 ดนตรีบรรยากาศ 
4 เพลงจังหวะสวิง สนุกสนาน  

-นักแสดงองก์ที่ 2 สองคนเดินเข้า
มา 
-นักเต้นสองคนในอ่างน้ า ชายรัก
ชาย 
-นักเต้นเปลี่ยนชุดผู้หญิง  
-นักเต้นทั้งคู่เต้นรอบอ่างคล้าย
หญิงรักหญิง 

องก์ 3     4 นาที                      
             5 นาที 
             2 นาที 

1 เพลงเปลี่ยนบรรยากาศ 
2 แนวเพลงอิเล็กโทนิกา (Electronica)  
3 ความเงียบ  

-นักแสดงองก์ 3 เข้ามา นักเต้น
ชายองก์ 2 สองเดินสวนออกไป 
-นักแสดงองก์ 3 เต้นเดี่ยวท่าทาง
การเต้นแข็งแรงเหมือนผู้ชาย 

องก์ 4      4 นาที 
              5 นาที 

 

1 ดนตรีบรรยากาศเข้า เพลงคลาสสิค 
2 เพลงดายนิง สวอน (Dying Swan) ของ 
กามีย์แซ็ง-ซองส ์(Camille Saint-Saëns) 

นักแสดงหญิงองก์ 4 เข้าเต้น  
  

องก์ 5      5 นาที 1 ลิบเบอร์แทงโก้ (Libertango) เล่นใน
จังหวะมาร์ชเพื่อใช้เดินขบวน 
2 เสียงดนตรีเร่งจนบ้าคลั่ง เสียงปืนดังขึ้น 
3 นักร้องเดินออกจากกลุ่มผู้ชม ร้องเพลง  
ไอ วิล เซอร์ไวฟ ์(I will survive)  

-นักแสดงองก์หนึ่งเข้ามาจูง 
นักแสดงองก์ 4 นักแสดงทยอย
เข้าเดินขบวนเป็นวงกลม เสียงปืน
เข้านักแสดงล้มหมด แล้วฟื้น
ขึ้นมา หยิบธงรุ้งคลุมเวทีอย่าง
สง่างาม 

https://en.wikipedia.org/wiki/Camille_Saint-Sa%C3%ABns
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5) การออกแบบพื้นที่ในการแสดงในการปฏิบัติ ครั้งที่ 3 

 
ภาพที่ 4.21 ภาพที่ผู้วิจัยต้องการให้มีธงสีรุ้งสัญลักษณ์ความหลากหลายทางเพศบนเวทีการแสดง  

ที่มา: ภัคคพร พิมสาร  
 

 
ภาพที่ 4.22 ภาพอุปกรณ์ประกอบการแสดง และธงสัญลกัษณ์สีรุ้งใช้คลมุปิดเป็นฉากหลังเวที 

ที่มา: ภัคคพร พิมสาร 
 
   จากภาพที่ 4.21 และ 4.22 เป็นแบบจ าลองการออกแบบพื้นที่ฉากและการ

วางอุปกรณ์การแสดง โดยผู้วิจัยมีความประสงค์วาดภาพพื้นการแสดงให้เป็นรูปท้องฟ้า เนื่องจากมี

จินตนาการเรื่องสีของธงสีรุ้ง ธงสัญลักษณ์ความหลากหลายทางเพศที่ลอยอยู่บนสีของท้องฟ้า ที่ท า

เป็นท้องฟ้าเพราะหากมีพื้นเวทีสีขาวมากเกินไปจะท าให้การออกแบบจัดแสงการแสดงล าบาก ส่วน

ฉากหลังจะเป็นธงสีรุ้งขนาดใหญ่ปล่อยตกลงมาเหมือนม่านในตอนจบปิดการแสดง  
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ภาพที่ 4.23 ภาพโครงร่างของผู้หญิงบนพื้นการแสดง 

ที่มา: ผู้วิจัย 
 
   ภาพที่ 4.23 ข้างบนเป็นการวาดรูปหญิงสาวลงไปบนท้องฟ้าเพื่อใช้เป็นพื้น

เวทีการแสดง โดยลวดลายที่วาดท าสีผสมให้รูปสรีระผู้หญิงเป็นสีฟ้าน้ าเงิน มีความกลมกลืนไปกับสี

ของท้องฟ้าบนพื้นเวที เลย ผู้ วิจัยได้แรงบันดาลใจเพิ่มเติมมาจากประติมากรรมเทพเจ้า  

เฮอร์มาโฟรดิอุส (Hermaphroditus) เทพเจ้าที่เป็นกะเทยหรือเทพเจ้าแห่งการรวมสองเพศในสมัย

กรีกโรมัน ซึ่งมีลักษณะเป็นชายหนุ่มที่มีใบหน้าสวยงาม หากแต่มีหน้าอกเล็กน้อยและมีอวัยวะสืบพันธุ์

เพศชาย ในมุมมองฝั่งผู้ชมจะเห็นเป็นภาพหญิงสาวลอยอยู่บนท้องฟ้าหากแต่ก่อนเริ่มการแสดงจะมี

การวางดิลโด (Dildo) อวัยวะเพศชายเทียมไว้บนพื้นตรงเป้าของภาพวาด ซึ่งแสดงความเป็นสองเพศ

ตามเช่น ประติมากรรมเทพเจ้าเฮอร์มาโฟรดิอุส ท าให้ภาพวาดผู้หญิงมีลักษณะความเป็นกะเทย หรือ

ความมีสองเพศเป็นได้ทั้งหญิงและชาย ซึ่งความหลากหลายนี้เองท าให้ผู้ชมเกิดความตื่นตาตื่นใจและ

สร้างบรรยากาศของการรับรู้เรื่องความหลากหลายทางเพศที่สามารถแสวงหาได้ต่อไปในงานแสดง  

ชิ้นนี้  
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6) การเลือกอุปกรณ์การแสดงในการปฏิบัติ ครั้งที่ 3  

    1. ธงสีรุ้งเป็นธงสัญลักษณ์ของผู้มีความหลากหลายทางเพศ ซึ่งในครั้งแรก

ผู้วิจัยต้องการให้ธงนี้ถูกปล่อยลงมาจากข้างบนแล้วทิ้งลงมาเป็นฉากหลังในตอนสุดท้าย หากแต่ในโถง

ที่ใช้ในการแสดงมีความสูงและยากในการหาบาร์แขวนที่สามารถรับน้ าหนักผ้าที่จะห้อยได้ เพราะผ้า

ต้องมีการถ่วงตะกั่วน้ าหนักและเป็นการเสี่ยงในการควบคุมการตกของผ้า เพราะมีนักดนตรีและ

นักแสดงอยู่ใกล้บริเวณมากเกินไป ผู้วิจัยจึงปรับลักษณะการใช้งานเป็นการให้นักแสดงดึงธงสีรุ้งมา

คลุมทั้งเวที เพื่อแสดงออกถึงการต่อสู้ของพลังขบวนการสิทธิของผู้มีความหลากหลายทางเพศแทน  

 

 
ภาพที่ 4.24 ธงสีรุ้งที่ใช้ในการแสดง ขนาดใหญ่ความกว้างใหญ่เท่าพื้นที่การแสดง  

ที่มา: ผู้วิจัย  
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   2. อวัยวะเพศชายเทียม ใช้เพื่อเป็นหนึ่งในอุปกรณ์เพ่ือการจัดวางทางศิลปะ

ในช่วงต้นการแสดง ซึ่งผู้วิจัยมองว่าเป็นภาพที่สะดุดตาต่อผู้พบเห็นเมื่อแรกเข้ามา การเห็นอวัยวะเพศ

เทียมชายตั้งอยู่บนพื้นในต าแหน่งที่เป็นเป้าของรูปวาดหญิงสาวที่เป็นพื้นเวทีการแสดง ท าให้ผู้ชม

ปะทะภาพลักษณ์ของบุคคลสองเพศตั้งแต่เข้ามาถึงพื้นทีเวทีการแสดง   

    

 
ภาพที่ 4.25 อวัยวะเพศชายเทียมวางต้ังกลางเวทีแสดง  

ที่มา: ผู้วิจัย 
 
   อวัยวะเพศเทียมนั้นยังถือว่าเป็นผลิตภัณฑ์ที่ไม่สามารถขายได้อย่างถูก

กฎหมายในประเทศไทย สิ่งเหล่านี้จะต้องผลิตหรือสั่งซื้อมาจากต่างประเทศเพราะถูกมองว่าเป็นสินค้า

ลามกอานาจารหรือเป็นสิ่งที่ผิดศีลธรรม ซึ่งถูกท าให้กลายเป็นสิ่งผิดกฎหมายไปโดยปริยาย แต่ถ้ามอง

ในแง่การใช้งานจริงอย่างสิ่งที่จ าเป็นในชีวิตประจ าวัน  อวัยวะเพศเทียมในบางครั้งอาจจะไม่ใช่สิ่งที่เอา

มาใช้เป็นเครื่องเล่นสนุกในการท ากิจกรรมบันเทิงทางเพศอย่างเดียวเสมอไป อวัยวะเพศเทียมชายที่มี

ท่อปัสสาวะนั้นเป็นผลิตภัณฑ์หนึ่งที่ส าคัญมากที่ช่วยท าให้ผู้ชายข้ามเพศอีกหลายคนในโลกได้ทดลอง

ใช้หรือเป็นเครื่องเพศที่สวมใส่ไว้ให้ความรู้สึกในจิตใจนั้นสมบูรณ์ เนื่องจากความต้องการปรับเปลี่ยน

วิถีการใช้ชีวิตอย่างเพศชายเพื่อให้ดูกลมกลืนในสังคม “การเข้าถึงอุปกรณ์เป็นเรื่องวุ่นวายทีเดียว บาง

ทีวงการแพทย์น่าจะสั่งมาขายเองบ้าง เพื่อความปลอดภัยเพราะมันถือได้ว่าเป็นอวัยวะเทียม

เหมือนกัน” (อโนพร เครือแตง 2560:105)   
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ภาพที่ 4.26 ตัวอย่างอวัยวะเพศชายเทียมผลิตภัณฑ์ที่ทรานส์แมน (Transman)  

หรือผู้ชายข้ามเพศใช้กัน 
ที่มา: อโนรพร เครือแตง และคณะ, 2560: 105 

 

    3. ปีนฉีดน้ า นอกจากอวัยวะเพศเทียมชายยังมีปืนฉีดน้ าที่เหมือนอวัยวะ

เพศชายเข้ามาใช้ในฉากที่แสดงถึงพฤติกรรมทางเพศที่แปลกพิสดารหากแต่มีอยู่จริงในการด ารงอยู่

และการที่จะต้องเรียนรู้ความหลากหลายทางเพศ สิ่งเหล่านี้หากไม่ถูกท าให้กลายเป็นสิ่งที่ปกปิดหรือ

ท าให้ดูเป็นเรื่องผิดศีลธรรมทางเพศ พฤติกรรมทางเพศที่หลากหลายเมื่อผ่านความงามและการ

แสดงออกทางศิลปะการแสดงแล้วย่อมเป็นสิ่งที่สามารถสื่อสารและแสดงออกถึงการมีอยู่ จริงของ

ความหลากหลายที่สวยงามได ้

 

  
ภาพที่ 4.27 ปีนฉีดน้ ารูปทรงแบบอวัยวะเพศชาย  

ที่มา: ผู้วิจัย  
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 4. กลีบกุหลาบ ผู้วิจัยเลือกที่จะเพิ่มเติมกลีบดอกกุหลาบเข้ามาในอ่างน้ า

ตอนซ้อมใหญ่เพื่อทดลองดูปริมาณที่ต้องใช้และภาพที่ต้องการบนเวทีว่าเมื่ออยู่กับแสงไฟที่วางไว้แล้ว

น้ันมีความงามหรือไม่อย่างไร โดยเลือกที่จะใส่ไว้ในอ่างตั้งแต่แรกเริ่มซึ่งถ้าผู้ชมไม่สังเกตจะไม่สามารถ

เห็นเลยจนกระทั่งมีการตะแคงอ่างน้ าในองก์ 2 ก็จะสามารถเห็นกลีบกุหลาบได้ อย่างไรก็ตามกลีบ

กุหลาบนี้จะหายไปจากสายตาผู้ชมอยู่ครู่หนึ่งก่อนที่จะเข้าฉากองก์ 3 เนื่องเพราะมีการคว่ าอ่างน้ าลง

ดังนั้นในองก์ 3 ทั้งองก์ พื้นเวทีการแสดงจึงดูเรียบร้อยเป็นสีฟ้าท้องฟ้าตามเดิมที่วาดไว้ ได้โทนสีและ

พื้นผิวเดียวกับองก์ 1  

 

 
ภาพที่ 4.28 กลีบกุหลาบในองก์ 2 ทีถู่กเผยให้ผู้ชมเห็นสัญญะสื่ออารมณ์เรื่องความรักโรแมนติก 

ที่มา :ผู้วิจัย 

 

 ผู้วิจัยวางกลยุทธ์ในการสื่อความหมายไว้แล้วว่า ในการ เต้นเดี่ยวของ

นักแสดง องก์ 1 และองก์ 3 นั้นสัญลักษณ์กลีบกุหลาบบนเวทีจะถูกปกปิดซ่อนไว้ ขณะที่องก์ 2 และ 

องก์ 4 ที่บทแสดงสะท้อนเรือ่งราวความสัมพันธ์รักร่วมเพศ การเสพสังวาส การพลอดรักระหว่าง ชาย

รักชาย และ หญิงรักหญิงนั้นกุหลาบจะเข้ามาเป็นองค์ประกอบเพื่อการสื่อสารแสดงออกให้เห็นถึง

ความโรแมนติก นับว่าเป็นอุปกรณ์เสริมอีกองค์ประกอบหนึ่ง นอกจากการใช้ดนตรีสื่ออารมณ์ในการ

สร้างความสวยงามบนเวที  ในองก์ 4 นั้นในการเคลื่อนไหวการแสดงนั้น บางการหมุนและการวาด

แขนวาดขาไปบนพื้นเวทีย่อมสามารถเป็นการเคลื่อนไหวที่น าพาให้กลีบดอกกุกลาบปลิวกระจาย

ออกเป็นวงกว้าง เพื่อสร้างสรรค์พื้นที่ใหม่น าไปสู่การเปลี่ยนฉากไปการแสดงองก์สุดท้ายองก์ 5 
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พาเหรด เมื่อกลีบกุหลาบถูกท าให้กระจายไปทั่วพื้นเวทีและถูกเหยียบย่ าเหมือนใบไม้หรือฝุ่นผง ท าให้

การทอดทิ้ง ละเลยหรือปล่อยไว้ตามสภาพนั้นก็ย่อมมีความหมาย สังเกตได้ว่าผู้วิจัยปล่อยให้กลีบ

ดอกไม้กระจายอยู่ในฉากอย่างไปธรรมชาติ ผู้วิจัยไม่ต้องการให้ผู้แสดงให้ความสนใจกับกุหลาบโดย

บอกเป็นแนวทางว่า ผู้วิจัยไม่ต้องการให้หยิบหรือเล่นกับกุหลาบอย่างจงใจเลยเด็ดขาดเพราะการจงใจ

ท าอย่างนั้นจะท าให้ภาพรวมของเรื่องราวที่จะสื่อสารบิดเบือนไปโดยสิ้นเชิง หากแต่ให้ การเคลื่อนไหว

ของผู้แสดงท าให้กลีบของดอกกุหลาบปลิวหรือกระจายไปตามธรรมชาติ เช่นเดียวกับเพศสภาพที่มี

การเปลี่ยนแปลงได้หลากหลายและลื่นไหลไปตามธรรมชาติและสังคมของมนุษย์เช่นกัน     

 

 
ภาพที่ 4.29 กลีบกุหลาบกระจัดกระจายไปทั่วบริเวณในขณะที่นักแสดงทั้งหกก้าวเข้ามาเหยียบย่ า 

ที่มา :ผู้วิจัย 

 

 5. ธงสีรุ้งขนาดเล็กใช้เดินขบวน ขณะที่ซ้อมการแสดงก่อนการซ้อมใหญ่ 

การแสดงกับแสงจริงที่โถงคณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ผู้วิจัยเห็นว่าควรเพิ่มการ

ใช้อุปกรณ์การแสดงเพื่อน าสายตาผู้ชม โดยตัดเย็บธงสีรุ้งขนาดเล็กให้นักแสดงทุกคนได้ถือและโบกไป

ในขบวนพาเหรด นอกจากจะธงจะเป็นสัญลักษณ์ของการเรียกร้อง การเดินขบวนแล้ว การโบกทั้งธง

และโบกมือไปพร้อม ๆ กันจะท าให้ผู้ชมสามารถเข้าใจภาพรวมในการแสดงออกเรื่องความหลากหลาย

ทางเพศผ่านทั้งจากทั้งธงสีรุ้งในมือและสีเสื้อของทุกคนที่รวมกันเพื่อแสดงออก การเรียกร้องสิทธิแสรี

ภาพ การเคารพในความหลากหลายทางเพศและสันตภิาพ   
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ภาพที่ 4.30 ธงสีรุ้ง ธงแห่งความหลากหลายทางเพศที่ตัดเย็บมือขึ้นมาเพื่อใช้ในฉากสุดท้าย องก์ 5 

ที่มา :ผู้วิจัย 

 

  6 . ปืนเทคนิคพิเศษ (Special effect gun) เป็นอุปกรณ์อีกอย่างหนึ่งที่

ส าคัญส าหรับการแสดงครั้งนี้ ผู้วิจัยได้รับแรงบันดาลใจการเดินขบวนพาเหรดเกย์ไพรด์ (Gay Pride 

Parade) ซึ่งกลายเป็นกิจกรรมวัฒนธรรมการเปิดเผยตัวตนทางสังคมอย่างหนึ่งของบุคคลหรือผู้ที่

สนับสนุนความหลากหลายทางเพศไปทั่วโลก ขบวนพาเหรดนั้นเป็นสัญลักษณ์ของการเรียกร้องทาง

สิทธิ เสรีภาพ สันติภาพให้เกิดขึ้น เป็นการเปิดพื้นที่เชิงกายภาพของแนวคิดความหลายทางเพศให้เป็น

รูปธรรมเพื่อจะปรับเปลี่ยนทัศนคติและอุดมคติทางเพศในสังคมโลกให้เรียนรู้เรื่องความหลากหลาย

ไม่ใช่เพียงแต่เรื่องเพศ เชื้อชาติ ศาสนาและวัฒนธรรมก็ด้วยเช่นกัน อย่างไรก็ตามการเดินขบวนในช่วง

เริ่มต้นนั้นมีรากฐานและนัยส าคัญเพื่อการระลึกถึงเหตุการณ์โศกนาฏกรรมในบาร์เกย์ สโตนวอลล์ 

เมื่อปี ค.ศ. 1969 ซึ่งสามารถชมเรื่องราวการก่อจลาจลเพื่อปลดแอกอิสรภาพจากภาพยนตร์เรื่อง 

สโตนวอลล์ ในปี ค.ศ. 2015 (Stonewall film 2015) มายาคติและอคติเรื่องเพศในสังคมตะวันตก 

การต่อสู่อันเป็นต้นก าเนิดของการเฉลิมฉลองนั้นมีที่มาจากการเสียชีวิตของผู้เรียกร้องสิทธิ ไม่ว่าพวก

เขาเหล่านั้นจะเป็นบคุคลหลากหลายทางเพศหรือไม่ก็ตาม 
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ภาพที่ 4.31 ปืนเอฟเฟคใช้ในฉากสุดท้ายปิดการแสดงองก์ 5 พาเหรด 

ที่มา :ผู้วิจัย 

 

 ผู้วิจัยเลือกที่จะเช่าปืนเทคนิคพิเศษที่ใช้ในการแสดงภาพยนตร์หรือโชว์ต่อสู้

มาใช้ในการแสดงนาฏยศิลป์ร่วมสมัยของผู้วิจัยในครั้งนี้ โดยไม่ได้เลือกใช้ปืนแก๊ปที่ใช้ปล่อยตัวนักกีฬา

หรือไล่นกทั่วไป เนื่องจากขนาด ควันและเสียงมีความปลอมไม่เหมือนจริง ปืนที่น ามาใช้เป็นปืนที่มี

ขนาด รูปลักษณ์และเสียงที่เหมือนปืนจริงทุกประการเพียงแต่ลูกกระสุนที่ใช้เป็นกระสุนเปล่า หรือ

กระสุนหลอก (Blank cartridge) อาจจะเรียกว่ากระสุนเปล่า ซึ่งเป็นกระสุนทีมีแต่ดินปืนอาจจะมี

ปลอกกระสุนแต่ไม่มีหัวกระสุน ที่เลือกปืนแบบนี้นอกจากเอฟเฟคจะมีเสียงที่ก้องเหมือนจริงกว่าปืน

แก๊ปแล้ว การท าให้เกิดควันของดินปืน แสงที่ออกจากกระบอกปืนเมื่อลั่นไกปืนนั้นเหมือนสมจริงทุก

ประการ  
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7) การออกแบบเครื่องแต่งกายเพื่อการแสดงในการปฏิบัติ ครั้งที่ 3 

 ผู้วิจัยระบุความต้องการให้ผู้ออกแบบเครื่องแต่งกายทราบว่าต้องการ

น าเสนอความหลากหลายแตกต่างของสี ตามแถบสีธงรุ้งซึ่งเป็นธงสัญลักษณ์ของความหลากหลายทาง

เพศ (LGBT Flag or Rainbow Flag) โดยสีรุ้งที่เรียงกัน 7 สี ตามสีรุ้งธรรมชาติที่เราเห็นและเข้าใจ

เป็นเรื่องที่ไม่เกี่ยวข้องกันแต่อย่างใด  สีธงของความหลากหลายทางเพศเป็นสีที่ถูกตั ดทอนแล้วให้

เหลือเพียง 6 สีเท่านั้นได้แก่ แดง ส้ม เหลือง เขียว น้ าเงิน ม่วง ซึ่งตัดทอนมาจาก 8 สี สีที่ถูกตัด

ออกไปคือสีชมพู และสีฟ้า ซึ่งเป็นสีชมพูที่ผลิตยากในยุคเริ่มใช้ธงสีรุ้งและสีฟ้าเนื่องจากใกล้เคียงกับสี

น้ าเงินจึงตัดออกเพื่อสะดวกในการจัดขบวนการเดินพาเหรดเป็นคู่สี ภาพข้างล่างเป็นการเรียงชุดสูทที่

ผู้วิจัยมีอยู่แล้วและตกแต่งเพิ่ม มีการเทียบสีและหาสีที่ขาดไปและน าไปตัดเย็บเพิ่มและตกแต่งให้ครบ

ตามจ านวนนักแสดงต่อไป   

 

 
ภาพที่ 4.32 การเลือกสูทตามเฉดสีธงรุ้ง 6 แถบสีและหาเฉดสีที่ต้องตัดเย็บเพ่ิม 

ที่มา: ผู้วิจัย  

 

โดยผู้สร้างสรรค์ให้ผู้แสดงใส่สูทที่มีความหลากสีน ามาประดิษฐ์เพื่อที่จะใช้

ในการเปิดตัวการแสดง โดยให้นักแสดงทุกคนเปิดตัวจากการใส่ชุดสูทกับกางเกงผ้าสีด าทุกคน ซึ่ง

สะท้อนภาพการแต่งกายเลียนแบบเพศชาย โดยสูทที่น ามาใส่ก็จะมีการวาดและแต้มสีตัดเพิ่มเติมให้ดู

เป็นงานศิลปะมากขึ้น และหาสีใหม่ให้ครบ 6 เฉดสีที่ต้องการ  การน าเสนอรูปแบบเครื่องแต่งกายจึงมี
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หลากหลายรูปแบบหากแต่การใช้สัญลักษณ์เป็นแนวคิดหลักในการสร้างเครื่องแต่งกายนั้น เป็นวิธี

หนึ่งที่มีการเลือกใช้บ่อยครั้ง ฤทธิรงค ์ จิวากานนท ์ได้ให้ค าอธิบายการออกแบบเสื้อผ้าเครื่องแต่งกาย

ไว้ดังนี้  

การออกแบบเครื่องแต่งกายละครเป็นศิลปะแขนงหนึ่งที่มีความส าคัญมาก

ในการสร้างโลกของละครทั้งหมดให้เป็นจริงบนเวที เครื่องแต่งกายละคร บอกอะไร

หลายอย่างเกี่ยวกับตัวละคร  สีสัน  บรรยากาศ  ธรรมชาติ  และรูปแบบของละคร  

ความคล้ายคลึงหรือความเหมือนกันของเครื่องแต่งกายแสดง ให้เห็นถึงความสัมพันธ์

ที่เป็นอันหนึ่งอันเดียวกันหรือความแตกต่างกันของตัวละครแต่ละตัว  ส าหรับ

องค์ประกอบของภาพรวมบนเวทีทั้งหมด  เครื่องแต่งกาย เป็นสิ่งที่นักแสดงให้

ความส าคัญมากที่สุด เพราะต่างก็สร้างตัวละครมีชีวิตขึ้นมาโลดแล่นบนเวที  

นักแสดงและเครื่องแต่งกายจึงเปรียบเทียบเสมือนเป็นหนึ่งเดียวกัน (ฤทธิรงค์         

จิวากานนท,์ 2557: 1-2)    

 

 
ภาพที่ 4.33 ชุดสูทสีรุ้งหกสีตามสีของธงสัญลักษณ์ที่จะใช้ในการแสดงของนักแสดงทั้งหกคนบนเวท ี

ที่มา:  ผู้วิจัย 
 

ผู้วิจัยค านึงถึงเรื่องเพศสภาพและประโยชน์ในการใช้งานเป็นประการส าคัญ 

การออกแบบเครื่องแต่งกายองก์ 1 ผิดเพศ (Transvestite) นักแสดงองก์หนึ่งสวมใส่ชุดสูทผู้ชายสีน้ า

เงินเข้าเวทีมาเต้นร าในเพลงจังหวะแทงโก้ จากนั้นเปลี่ยนเดินมามองที่หน้ากระจกต้องการจะแปลง
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ตนเองให้เป็นผู้หญิงจึงหยิบเอาชุดกระโปรงชุดราตรียาวสีด าระบายลูกไม้สีชมพูมาสวมใส่ การแสดง

และเครื่องแต่งกายได้แรงบันดาลใจจากการเต้นร าแทงโก้ เพลง ลิบเบอร์แทงโก้ (Libertango) ของ     

เอสเตอร์ เพียซโซลา (Astor Piazzolla) และภาพยนตร์เรื่อง เดอะ เดนนิช เกิร์ล (The Danish Girl) 

สีที่ใช้ในการซ้อมให้นักแสดงใช้สูทสีน้ าเงินดูมีความเป็นเพศชาย และเมื่อสลับเปลี่ยนเป็นชุดกระโปรง

ยาวมีระบายชมพูแดงก็จะดูมีความเป็นหญิง ดังนั้นจึงเลือกสีคู่ตัดตรงข้ามกันระหว่างสีน้ าเงินและชมพู

แดง มาใช้ในการเต้นเดี่ยวองก์หนึ่งน้ี   

 

  
ภาพที่ 4.34 นกัแสดงเด่ียวองก์ที่หนึ่งที่ต้องเปลี่ยนชุดเป็นข้ามเพศบนเวทีการแสดง  

ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพที่ 4.35 ชุดผู้หญิงของนักแสดงชายองก์ 1 

ที่มา: ผู้วิจัย 
 

ในส่วนเสื้อผ้าผู้หญิงที่ท าเพิ่มขึ้นมาให้นักแสดงทุกคนใส่ ผู้วิจัยเลือกใช้

วิธีการตัดเย็บเองจากสิ่งที่มีอยู่ โดยวัดขนาดตัวของนักแสดงและไปเลือกซื้อเสื้อผ้ามือสองด้วยตนเอง 

จากนั้นกลับมาให้นักแสดงลองและตกแต่งเปลี่ยนทรง เปลี่ยนขนาดและวิธีการสวมใส่แล้วน ากลับมา

ใช้ใหม่ (Reuse) ซึ่งเป็นวิธีการหนึ่งในการที่ผู้ออกแบบเสื้อผ้าสามารถน าไปใช้ได้ เพื่อประหยัด

งบประมาณตามที่ตนเองมี หากแต่ได้งานสร้างสรรค์ที่มีคุณภาพและมีความแปลกตา เพราะข้อดีของ

เสื้อผ้ามือสองที่ใช้แล้ว ได้แก่ การได้เนื้อผ้าและพื้นผิวผ้าที่สวยงาม และการให้ตัวของผ้าดีกว่าการตัด

เย็บผ้าใหม่ใหม่ในบางครั้ง รวมทั้งทรงและวิธีการตัดเย็บที่หาได้อยาก ผู้วิจัยเห็นว่าการจ้างตัดเย็บทุก

ตัวนั้นเป็นสิ่งที่ฟุ่มเฟือยเป็นอย่างมาก ดังนั้นผู้วิจัยเลือกใช้เสื้อผ้ามือสองโดยซื้อมาประมาณตัวละ 

100-200 บาท เพื่อเป็นแบบหรือโครงสร้างหลักเสื้อผ้าของนักแสดงแต่ละคนและท าการตัดทอน 

ตกแต่งเพิ่มเติม เพื่อให้ได้ รูปทรง โทนสี พื้นผิวที่ต้องการเหมาะส าหรับงานแสดงแต่ละองก์    
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ภาพที่ 4.36 ผู้วิจัยตัดเย็บ ตกแต่งชุดกระโปรงแทงโก้สดี าแดงให้กับนักแสดงเดี่ยวองก์ 1  

ที่มา: ผู้วิจัย 
 

ในภาพข้างบนนั้นผู้วิจัยเป็นส่วนหนึ่งของการช่วยออกแบบตัดเย็บกับ

ผู้ออกแบบเครื่องแต่งกาย ฤชากร นิลปักษ์ โดยผู้วิจัยเลือกใช้ชุดกระโปรงท ามาจากผ้ายืดก ามะหยี่สีด า 

สามารถยึดขนาดให้กว้างซึ่งผู้แสดงที่เป็นผู้ชายใส่แบบรัดรูปได้พอดีและสามารถโชว์มักกล้ามเนื้อของ

ไหล่ได้สวยงาม โดยผู้แสดงสวมจากด้านล่างเลยไม่ต้องใช้ซิป หากแต่ผู้วิจัยต้องการให้เน้นเพิ่มระบาย

ลูกไม้และผ้ายืดพลิ้วไหวสีชมพูและแดง มีระบายชายกระโปรงเป็นชั้น ๆ เพิ่มเข้าไปอีกห้าถึงหกชั้นเพื่อ

เพิ่มความยาวกระโปรงให้มีขนาดเหมาะกับความสูงของผู้แสดงและเมื่อสวมใส่มีลักษณะชายกระโปรง

ยาวกองพื้นดูมีความยั่วยวนเซ็กซี่ คล้ายชุดระบ าแทงโก้หรือสเปน เนื่องจากการเต้นจังหวะแทงโก้ผู้

เต้นฝ่ายหญิงจะต้องโชว์ลีลาการก้าวย่างและสเต๊ปของเท้า อีกทั้งวิธีการใช้ปลายเท้าตวัดหรือเกี่ยว

กระโปรง หรือการจับกระโปรงขึ้นมาสะบัดให้ดูมีความพลิ้วไหว อวดสรีระรูปร่างความเป็นเพศหญิง

ผ่านการใชสะโพกและการเต้นร าท าให้ดูมีความยั่วยวนเซ็กซี่ เพราะต้องน ามาใช้ในฉากแต่งตัวเป็น

ผู้หญิงและเต้นร าเพลงจังหวะแทงโก้   
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ภาพที่ 4.37 แบบร่างชุดกระโปรงของนักแสดงองก ์2  

ที่มา: ผู้วิจัย 
 

 
ภาพที่ 4.38 แบบร่างชุดของนักแสดงองก ์3  

ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพที่ 4.39 การขึ้นหุ่นด้านหน้าและด้านหลังชุดกระโปรงนักแสดงเดี่ยวองก์ 3 

ที่มา: ผู้วิจัย 

รูปนี้เป็นกระโปรงสีเขียวก ามะหยี่ที่ผู้วิจัยเลือกมา เพราะเนื้อผ้ามีสีเข้มทึบ

และดูดแสงได้ดี อีกทั้งลักษณะคล้ายกับชุดกระโปรงยาวสีด าระบายสีแดงที่ใช้เต้นแทงโก้ในองก์ 1 

เนื่องด้วยผู้วิจัยค านึงเรื่องการสร้างสรรค์เป็นหลักผู้วิจัยจึงใช้วิธีการพลิกซับกระโปรงที่เป็นผ้าซับใน

หนาอย่างดีมาไว้ข้างบนเพื่อจับเดรปขึ้นรูปบนหุ่น โดยท าเป็นตัวเสื้อแบบสวมถอดง่ายและท าให้ดูโค้ง

พลิ้วไหวช่วงด้านบนล าตัว และข้างหลังเปิดแผ่นหลังให้ดูสง่าคลาสสิก มีความเป็นผู้หญิงโดยเก็บตัด

ทอนและวางลูกไม้ใหม่ สรุปชุดกระโปรงเดรปตัวนี้เป็นการสร้างสรรค์มาจากกระโปรงก ามะหยี่ตัวเดียว   
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ภาพที่ 4.40 แบบร่างชุดกระโปรงของนักแสดงองก ์4 

ที่มา: ผู้วิจัย 
 

 
ภาพที่ 4.41 ชุดการแสดงในองค์ 4 ข้ามเพศ (Transgender) 

ที่มา: ผู้วิจัย   
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ประมวลภาพการแต่งกายในแต่ละฉาก และอธิบายสิ่งที่ต้องปรับปรุงแก้ไขได้ดังต่อไปนี้ 
 

 

 
ภาพที่ 4.42 แบบสีสูท กางเกงที่ใส่ในการแสดงองก์ 1 

ที่มา: ผู้วิจัย  

 

ก่อนมีการซ้อมใหญ่การแสดงเมื่อตรวจสอบเครื่องแต่งกายในงานสร้างสรรค์ 

การแสดงเรื่องทรานส์ (TRANS*) แล้วพบว่ามีความพร้อมเป็นอย่างมาก โดยภาพรวมค่อนข้างจะ

สมบูรณ์หากแต่ผู้วิจัยเห็นว่ามีอยู่ชุดหนึ่งที่ขัดสายตาจ าเป็นต้องมีการเปลี่ยน โดยมีการตัดเย็บเพิ่มเข้า

มาเพื่อให้ภาพรวมของงานแสดงนั้นมีความสมบูรณ์ยิ่งขึ้น คือการเพิ่มชุดการแสดงให้กับนักแสดงชาย

องก์แรกชุดชมพูแดงที่ออกมาแสดงเป็นคนแรก เนื่องจากชุดผู้หญิงที่เป็นชุดกระโปรงยาวสีด าระบาย

แดงชมพูที่เขาใส่นั้นมีความสวยงามโดดเด่นจริงส าหรับองก์ 1 ที่เขาแสดงการเต้นเดี่ยว หากเมื่อเวลา
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ออกมาในฉากสุดท้ายองก์ 5 ฉากพาเหรด ที่นักแสดงทุกคนจะต้องออกเดินวนเป็นขบวนวงกลมไป

เรื่อย ๆ จนกระทั่งเพลงถึงจังหวะหยุด นักแสดงชายที่ใส่ชุดกระโปรงสีด ายาวลากพื้น เครื่องแต่งกาย

ค่อนข้างโดดออกมาเมื่อเทียบกับนักเต้นคนอื่น ๆ ซึ่งดูมีความแตกต่างกว่าคนอื่น ทั้งพื้นผิวของผ้าและ

วัสดุที่ใช้ท าชุดเป็นก ามะหยี่ ความยาวชุดและรูปทรงของชุดที่แตกต่างมากเกินไป เวลามองภาพรวม

จึงดูไม่เป็นเอกภาพ ดังนั้นผู้วิจัยได้ตัดสินใจหยิบยืมแบบเสื้อผ้าชุดกระโปรงสั้นของชุดสีส้มและสีเหลือง 

ที่ผู้ชายอีกสองคนใส่มาเป็นแม่แบบตัดเย็บตามเพื่อให้เกิดความเป็นเอกภาพของทุกคนที่ใส่ชุดผู้หญิง

เป็นชุดกระโปรงสั่นเหมือนกันหมดทุกคน      

 

 
ภาพที่ 4.43 แบบชุดองก ์5 เพิ่มเติมให้ผูแ้สดงองก์ 1 ใส่ในฉาก 

ที่มา: ผู้วิจัย 
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 8) การออกแบบแสงในการปฏิบัติครั้งที่ 3   

 ส าหรับงานนาฏยศิลป์ไม่เพียงแต่การเคลื่อนไหวเท่านั้นที่เป็นสิ่งส าคัญ 

หากแต่ภาพบนเวทีเป็นปัจจัยหนึ่งที่ผู้สร้างสรรค์ต้องคิดค านึงถึงอยู่อย่างเสมอ ในการสร้างบรรยากาศ

ทิวทัศน์ ความงามหรือการบ่งบอกสถานที่ให้เกิดขึ้นบนเวทีย่อมปฏิเสธไม่ได้ว่า เพียงพื้นที่ว่างเปล่าบน

เวทีเมื่อมีแสงส่องเข้ามาจากทางด้านใดด้านหนึ่ง แสงกับพื้นที่ว่างนั้นย่อมสามารถสร้างความหมายให้

เกิดขึ้นได้เช่นกัน การออกแบบแสงจึงมีผลต่อการรับรู้ของผู้ชมท าให้ผู้ชมทราบถึงความหมายบ่งบอก

บรรยากาศและอารมณ์รวมทั้งแบ่งหรือสร้างพื้นที่เพ่ืออ้างถึงสถานการณ์หรือเหตุการณ์ได้เช่นกัน  

  โรเบิรต์ วิลสัน (Robert Wilson) เป็นทั้งผู้ก ากับและผู้ออกแบบแสง ผลงาน

การแสดงโอเปร่าของวิลสัน ให้ความส าคัญกับองค์ประกอบของแสงเหนือสิ่งอื่นใด เขากล่าวไว้ว่า 

“แสงเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญที่สุดของการแสดงเวทีองค์ประกอบที่ช่วยให้เรายินและเห็นมากขึ้น” 

(Wilson ref in Ebrahimain 2006: 168) ซึ่งสอดคล้องกับ ฤทธิรงค์ จิกาวานนท์ ที่ได้เสนอทรรศนะ

เกี่ยวกับการออกแบบแสงการแสดงไว้ว่า  

 

แสงมีความส าคัญในการสร้างภาพรวมบนเวทีอย่างมากนอกจากจะให้แสง

สว่างท าให้เรามองเห็นแล้ว แสงยังสร้างจุดสนใจบนเวทีอีกด้วย ที่ส าคัญคือท าให้

ผู้ชมเห็นในสิ่งที่ต้องการน าเสนอ ในการชมละคร ผู้ชมไม่ได้เห็นการแสดงเพียงอย่าง

เดียว แต่ยังเห็นองค์ประกอบอื่นที่ช่วยสร้างบรรยากาศของเรื่องราว เพราะฉะนั้น

ความส าคัญของแสงอยู่ที่ว่า ท าให้ผู้ชมเห็นอะไรและจ าเป็นมากน้อยแค่ไหน (ฤทธิ

รงค์ จิกาวานนท์, 2558: 158)  

 

 การออกแบบแสงเป็นสิ่งที่ส าคัญไม่น้อยไปกว่าการใช้พื้นที่ทางแสดงกล่าว

ได้เลยว่าถ้าปราศจากแสงภาพบนเวทีก็ไม่เกิด หน้าที่ประการส าคัญของแสงหน้าที่แรกคือการท าให้

ผู้ชมแลเห็น (Illumination / Positive visibility) น าไปสู่การสร้างจุดหมายที่เน้นหรือน าสายตาผู้ชม 

(Focus of attention / Selective focus) นอกจากนี้ยังสร้างความลึก (Dimension/Modeling)  

บ่งบอกบรรยากาศ อารมณ์ร่วม (Mood and atmosphere) อีกด้วย (กฤษรา วริศราภูริชา, 2555: 6) 

ความหมายสอดคล้องกับความหมายหน้าที่ของแสงในการแสดงนาฏยศิลป์ซึ่ง เจโรมี ฮ็อปกูด 

(Jeromy Hopgood) ได้น าเสนอโดยสรุปไว้ว่า 6 ประเด็นคือ ความสามารถในการมองเห็น 
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(Visibility) การปั้นแต่งวัตถุ (Sculpting) การวางองค์ประกอบ (Composition) จังหวะ (Rhythm) 

อารมณ์ (Mood)  และ การเสริมก าลังหรือการวรรคตอน (Reinforcement/Punctuation) 

(Hopgood, 2016: 54-56)  

     หน้าที่ของแสงในฐานะการปั้นก่อรูปร่าง “เมื่ออธิบายการออกแบบแสงใน
มุมมองเชิงการแกะสลักหรือการปั้น (Sculpting) มันเป็นการอธิบายที่อ้างถึงการรวมตัวของสิ่งที่
เรียกว่าแสงและเงาบนตัวบุคคลหรือสิ่งของซึ่งเพื่อที่จะเปิดเผย หรือปิดบังซ่อนเร้น รูปร่างจริงของสิ่ง
น้ัน” (Hopgood, 2016: 55) ดังนั้นหน้าที่นี้มีลักษณะเดียวกันกับการสร้างมิติความลึก (Modeling) 
 แม้ว่าแสงจะมีการลงมือปฏิบัติท างานเฉพาะในช่วงซ้อมใหญ่และการแสดง

จริงเท่านั้น อย่างไรก็ตามแสงไม่เพียงแต่จะเล่าบรรยากาศหรือช่วยบ่งบอกอารมณ์และความรู้สึกของ

นักแสดงร่วมไปกับดนตรีและองค์ประกอบอื่น ๆ การร่วมท างานกับผู้ออกแบบแสงชั้นแนวหน้าของ

ไทยอาจารย์สุพัตรา เครือครองสุข นับได้ว่าเป็นเกียรติกับผู้วิจัยเป็นอย่างมาก หลังจากได้ปรึกษากับ

ผู้ออกแบบแสง อธิบายบทและองก์การแสดงแต่ละองก์ว่าต้องการสื่อสารถึงเรื่องความหลากหลายทาง

เพศอะไรบ้าง รวมทั้งสรุปประเภทและจ านวนอุปกรณ์แสงที่ฝ่ายติดตั้งสรุปมาให้ พร้อมแจ้งข้อจ ากัด

อื่น ๆ เรื่องพื้นที่ในการแสดงที่ต้องออกแบบแสง ท าให้ได้ผลสรุปแผนผังการวางแบบติดตั้งอุปกรณ์

แสง ดังภาพซึ่งผู้วิจัยท าขึ้นเพื่อให้ผู้ออกแบบ ผู้ติดตั้งและนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา

เข้ามาควบคุมแสงวันงานแสดงจริงเข้าใจตรงกัน 
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ภาพที่ 4.44 แผนผังในการออกแบบแสงงานแสดงเรื่องทรานส์ (TRANS*) 

ที่มา :ผู้วิจัย 

สัญลักษณ์ในรูปมีความหมายดังนี้   

L: ไฟเอลอีดี (Led: Led par stage light) / P: ไฟพาร์ (PAR light) / B: ไฟบีม (Beam light) / W: 

ไฟวอร์มไลท์ (Warm light) /  สัญลักษณ์วงกลมกากบาทแทน เสาอาคาร และ เส้นที่ตั้งเป็นรูปตัว

ที (T) สีด าหมายถึงขาติดตั้งไฟรูปตัวที (T-Bar Lighting Stand) 
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    โรเบิรต์ วิลสัน (Robert Wilson) กล่าวว่า “ฉันไม่ได้ท าการตกแต่งประดับ

ประดาเวที ฉันท าสถาปัตยกรรม” (Wilson ref in Ebrahimian, 2006: 162) “ฉันได้ไปชมละครของ

เทนเนสสี วิลเลียม (Tennessee Williams) มันโง่เง่าเพราะนักแสดงเหล่านี้คิดว่าพวกเขาแสดง 

“อย่างเป็นธรรมชาติ”(Natural) แต่มันไม่ธรรมชาติเมื่ออยู่บนเวทีการแสดง มันเป็นสิ่งประดิษฐ์ขึ้น” 

(Wilson ref in Ebrahimain 2006: 165) จากค ากล่าวของวิลสันเห็นได้ชัดว่าในการแสดงปัจจุบัน

องค์ประกอบการแสดงนั้นมีความส าคัญในการเล่าเรื่องราวอารมณ์ ซึ่งไม่จ าเป็นจะต้องมีความเป็นใน

การลอกเลียนแบบธรรมชาติ เพราะผู้ชมย่อมรู้อยู่แล้วว่าส าหรับการแสดงโดยเฉพาะการเต้นบนเวที

เป็นสิ่งที่มนุษย์ประดิษฐ์ขึ้นมาทั้งสิ้นด้วยเหตุนี้เรื่องการออกแบบแสงจึงไม่มีความจ าเป็นที่จะต้อง

ลอกเลียนแบบแสงธรรมชาติแต่เพียงอย่างเดียวเท่านั้น  

จากภาพที่ 4.44 เห็นได้ว่าจากแผงผังมีการสรุปกันว่าจะใช้แสงที่เป็นแสง

เอลอีดี วางไว้ข้าง ๆ ด้านหลังเสาโดยวางสูงประมาณระดับเข่าเนื่องจากแสงพาร์เอลอีดี มีความเข้ม

แสงชัดและคมจัดมากดังนั้นเมื่อแสดงในพื้นที่ที่มีระยะใกล้กับผู้ชมมาก จ าเป็นจะต้องบังแสงบางส่วน

ไว้ด้วยเสาอาคารเพื่อไม่ให้แสงเข้าไปอยู่ในระยะสายตาผู้ชม ส่วนมากใช้เน้นเฉพาะการย้อมบรรยากาศ

ของเรื่องโดยย้อมสีพื้นเวทีเสา ผนังอาคารและย้อมสีตัวนักแสดงเป็นต้น ขณะที่แสงพาร์จะติดตั้งสูง

ระดับเท่ากับล าตัวและใบหน้านักแสดงเพื่อต้องการสร้างแสงเงาเหมาะกับการแสดงการเคลื่อนไหว

และส่องมาจากบาร์แสงรูปตัวทีทางด้านข้าง การวางต าแหน่งแสงจากด้านข้าง (side light) ที่สามารถ

เห็นเฉพาะด้านหนึ่งด้านใดของล าตัวและใบหน้านักแสดงจะช่วยท าให้เกิดการสร้างภาพที่เห็นสรีระ

และอารมณ์ทางการแสดงได้เป็นอย่างดี ต าแหน่งแสงข้างนี้นิยมใช้ในการแสดงนาฏยศิลป์ ส่วนแสง

วอร์มไลท์เน้นการแขวนสูงสุดด้านบนของเสาแสงทีบาร์เพ่ือใช้ในการส่องจากด้านหน้าโดยให้แสงไปรับ

ใบหน้าของนักแสดงเพื่อผู้ชมจะได้เห็นการแสดงสีหน้าอารมณ์ นอกจากนี้ยังวางแสงนี้ไว้ระดับล าตัวมี

การวางต าแหน่งแสงมาจากด้านหลังเพื่อช่วยสร้างภาพเงา ซิลูเอทท์ (silhouette) ซึ่งมีการโชว์ภาพ

เป็นโครงร่างในบางฉาก ส าหรับแสงบีมเนื่องจากเป็นแสงที่เคลื่อนที่ได้แต่มีขอบแสงเป็นวงชัดเจนด้วย

เหตุนี้จึงน ามาใช้ในการย้อมอุปกรณ์หรือบีบพื้นที่การแสดงให้ผู้ชม โดยใช้แสงสีซึ่งจ ากล่าวต่อไปในการ

ซ้อมปฏิบัติการแสดงครั้งที่ 3   
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4.2.1.6 สรุปการปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ครั้งที่ 3 

   จากการปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ครั้งที่ 3 ได้มีการสรุปภาพรวม

องค์ประกอบทั้ง 8 ประการให้ได้มากที่สุดก่อนแสดงจริง ปรับปรุงแก้ไขในช่วงของการซ้อมการแสดง

ย่อย ซ้อมใหญ่แสดงพร้อมกับเครื่องแต่งกาย ฉากและอุปกรณ์การแสดง (Dress rehearsal) และซ้อม

พร้อมกับเทคนิคต่าง ๆ ทางด้านแสงเสียง (Technical rehearsal) ซึ่งองค์ประกอบได้แกบ่ทการแสดง 

นักแสดง การออกแบบลีลานาฏยศิลป์ ดนตรี และเสียงประกอบการแสดง การออกแบบพื้นที่เพื่อ 

การแสดง อุปกรณ์ประกอบการแสดง เครื่องแต่งกาย และการออกแบบแสง ที่กล่าวมาเป็นพัฒนาการ

ก่อนวันซ้อมใหญ่  วันซ้อมใหญ่ วันที่ 10 และ 11 ธันวาคม พ .ศ . 2559  และ การซ้อมพร้อมเทคนิคใน

วันที่ 12 ธันวาคม พ .ศ . 2559  ผู้วิจัยได้สรุปปัญหาที่พบและแนวทางการปรับปรุงองค์ประกอบต่าง ๆ 

ในการปฏิบัติการแสดงครั้งที่ 3 และขอสรุปโครงสร้างบทและการออกแบบลีลาไว้เป็นตารางดังต่อไปนี้ 

 

ตารางที่ 4.9 ตารางสรุปการทดลองการออกแบบลีลาในการปฏิบัติการสร้างสรรค์ครั้งที่ 3 
ที่มา: ผู้วิจัย 

 
บทแสดง ภาพ  ค าอธิบายเพิม่เติม 
องก์ 1 

 
 

 
นักแสดงคลืบคลานเข้ามาในพ้ืนที่การแสดง 

ใช้การวาดตัว เป็นวงกลมบนพ้ืน 
ค่อย ๆ เล่นระดับจากติดพื้น 
ระดับนั่งบนเข่า 
แสงหลัง ชมพมู่วง   

องก์ 1 
 

 
นักแสดงค่อย ๆ ลุกขึ้น 

นักแสดงทั้ง 6 คนเคลื่อนที่ไป
เรื่อย ๆ ตามเทคนิคการเต้นร่วม
สมัยอย่างตะวันตกและการด้น
สด โดยใช้พ้ืนและแรงโน้มถว่ง
เป็นหลัก เปลีย่นระดับจากคลาน
จนกระทั่งลกุยนืแล้วเดิน  
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บทแสดง ภาพ  ค าอธิบายเพิม่เติม 
องก์ 1  
ผิดเพศ 

 
 
 

  
นักแสดงเดินไปเดินมา 

นักแสดงเดินเข้ามาจากหลาก 
หลายทิศทาง เร่งฝีเท้าแล้วจึง 
ค่อย ๆ ชะลอความเร็วเมื่อถึง
ต าแหน่ง 

องก์ 1 

 
นักแสดง 5 คนยืนเรียงหน้ากระดาน 

อีกคนหันหลังไปมอง 

นักแสดงยืนเรียงตามสีรุ้ง ม่วง 
น้ าเงิน เขียว เหลือง แสด  
นักแสดงชายองก์ 1 ชุดสูทแดง
ชมพู ยืนหันหน้าเข้ามองทั้งห้า
คน เผชิญหน้าและท้าทาย 

องก์ 1 

 
นักแสดงเสื้อสชีมพูแดงมองและเดินเข้าหาผู้ชม 

ค่อย ๆ ปลดกระดุม 
 

นักแสดงชายองก์ 1  หันหน้า
ออกมาหาผู้ชมเดินเข้าหากลุ่ม
คนพร้อมค่อย ๆ ถอดเสื้อออก 
อารมณ์มั่นใจแสดงสีหน้าดึงดูด 
ขณะที่นักแสดงข้างหลังค่อย ๆ 
ชายตามองทีละคน 
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บทแสดง ภาพ  ค าอธิบายเพิม่เติม 
 องก์ 1  
ผิดเพศ 

 
 

 
 

นักแสดงชายองก์ 1 ถอดเสื้อออก นักแสดงที่
เหลือทั้งห้าคนค่อย ๆ หันมายืนมอง 

ขณะที่นักแสดงชายองก์ 1 ถอด
เสื้อออกนักแสดงที่เหลือค่อย ๆ 
ชายตามองและมีแววตาของ
ความสงสัย 
 

องก์ 1 

 
นักแสดงทั้งหมดมองชายเสื้อแดง  

นักแสดงชายองก์ 1 มองกลับ 

นักแสดงชายองก์ 1 เดินเข้าไป
หากลุ่มหลากส ีทุกคนค่อย ๆ 
เดินถอยหลังไปจนถึงระดับที่
กระจกวาง   
นักแสดงชายองก์ 1 จ้องมอง
กลุ่มอย่างมุ่งมั่นเดินเอาเสื้อไป
แขวนหลังกระจก ส่องกระจก 
แล้วเดินกลับมาด้วยท่าทาง
แสดงออกความเป็นชาย   

องก์ 1 
 

 
นักแสดงชายองก์ 1 ตบมือแลว้ค่อย ๆ ผายมอื
ออก มีอาการเกร็งกล้ามเนื้อแสดงความแขง็แรง 

นักแสดงให้ท่าทางเพื่อ เป็น
สัญญาณให้ดนตรีแทงโก้เข้า  
เขาผายมือออกเพื่อท าท่าโอบ
เอวคู่เต้นในจินตนาการ และเริ่ม
เข้าเต้นจังหวะแทงโก้ประมาณ 1 
นาท ี
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บทแสดง ภาพ  ค าอธิบายเพิม่เติม 
 องก์ 1  
ผิดเพศ 

 
 

 
 

 
นักแสดงส่องกระจกและหยิบชุดกระโปรงสีด า

ระบายสีแดงขึ้นมา 

หลังจากที่เต้นแทงโก้เสร็จ 
นักแสดงหันกลับมาหยิบชุด
กระโปรงยาวคล้ายชุดแทงโก้ของ
ผู้หญิงมาชื่นชมหน้ากระจกและ
ต้องการจะสวมใส ่
นักแสดงทั้งห้าคน ยืนจ้องมอง
กระจัดกระจายคนละจุด  

องก์ 1 

 
นักแสดงมองกระจกชมและลบูไล้ตนเอง 

นักแสดงที่เหลอืยืนหน้ากระดานมองไปทางอื่น 

นักแสดงชายองก์ 1 วางชุดแล้ว
ถอดกางเกงออกคล้ายเปลือย
เแล้วเอามือค่อยเก็บพับอวัยวะ
เพศตนเอง  
เร่งเสียงเชลโล่ กระทั่งหยุดนิ่ง    
นักแสดงอีกห้าคนมารวมตัวกัน
จ้องมองความผิดปกตินั้นแล้วจึง
เบี่ยงหน้าออกมองทางอ่ืน  

องก์ 1 
 

 
นักแสดงใส่ชุดกระโปรงผู้หญิง 
นักแสดงที่เหลอืหันกลับมามอง 

นักแสดงชายองก์ 1 ค่อย ๆ 
บรรจงใส่และผูกชุดกระโปรง
แทงโก้ผู้หญิงและปล่อยผมยาว
ของตนเอง  
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บทแสดง ภาพ  ค าอธิบายเพิม่เติม 
องก์ 1  
ผิดเพศ 

 
 
 

 
  

นักแสดงปล่อยผมสะบัดกระโปรงแล้วเตรียมเตน้ 

นักแสดงชายองก์ 1 แต่งหญิง
ออกมาเต้นแทงโก้ จังหวะเดิม
ประมาณ 1นาที ด้วยลีลาการ
เต้นเป็นผู้หญิงพร้อมจับชาย 
กระโปรงเต้นตลอดเวลา  
นักแสดงคนอ่ืนทยอยออกด้าน 
หลังซ้าย โดยน ากระจกออกด้วย 

องก์ 1 

 
นักแสดงว่ิงรอบอ่างน้ า 

หลังจากเต้นสเต็ปแทงโก ้
นักแสดงชายองก์ 1 วิ่งรอบอ่าง
น้ าคนเดียว หลายรอบท าซ้ า ๆ 
และเร็วขึ้นเรื่อย ๆ กระทั่งล้มลง 
 

องก์ 1 
 

 

 
นักแสดงล้มลง และจับหน้าอก 

หลังจากล้มลงนักแสดงค่อย ๆ
เงยหน้าขึ้นเห็นผู้ชายเดินเข้ามา
สองคน หันหนา้มองผู้ชม ยิ้ม 
เอามีลูบหน้าอก  
 
ฝั่งขวามีนักแสดงชายองก์ 2 ใส่
เสื้อสูทสีส้มและเสื้อสูทสีเหลอืง
เข้ามา 
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บทแสดง ภาพ  ค าอธิบายเพิม่เติม 
องก์ 1 

 
 
 
 
 
 

 

 
นักแสดงหญิงก้าวลงอ่าง นักแสดงชายยืนจับ

เป้า 

 
ภาพจากมุมข้างขวา นักแสดงชาย
องก ์1 ส่งสายตามองหน้าชายทั้ง
สอง แล้วมองผา่นไหล่มายิ้มให้คน
ดู เธอค่อย ๆ นั่งลงในอ่าง ขณะที่
ชายทั้งสองคนล้วงเป้ากางเกง 
 

องก์ 1  

 
นักแสดงชายหยิบปืนรูปอวัยวะเพศชายออกมา

ฉีดพร้อมเงยหน้าขึ้น นักแสดงชายแต่งหญิง 
โดนน้ าฉีดเข้าใบหน้า 

 
นักแสดงชายสองคนใช้ปืนฉีดน้ า
รูปอวัยวะเพศชายพ่นน้ าใส่ 
นักแสดงชายองก์ 1 ทีแ่ต่งหญิง 
เธอตกใจ พอยิงปืนฉีดน้ าสามสี่
ครั้ง เธอเปลี่ยนสีหน้าเป็นยิ้มมี
ความสุขใจ   
แสดงออกรสนิยมและพฤติกรรม
ทางเพศที่แปลกพิสดาร เธอลูบผม
ตัวเองส่งสายตาให้ผู้ชมรับรู้  

องก์ 1  

 
นักแสดงชายถอดเสื้อออก 

นักแสดงแต่งหญิงยิ้มจับยกกระโปรง 

 
นักแสดงชายองก ์1 ลุกยืนด้วย
ความรู้สึกเต็มอ่ิมอย่างมีสุขทาง
กามรมณ์ ค่อย ๆ เปิดตาด้วยจริต
ความเป็นหญิง ยิ้มมุมปาก 
สัญญะของการร่วมสนุก สื่อถึง
การมีความสัมพันธ์ทางเพศสาม
คนได้ด้วย 
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บทแสดง ภาพ  ค าอธิบายเพิม่เติม 
องก์ 2 

 
 
 
 
 
 

 

 
ทั้งสองคนค่อย ๆ หันหน้ามาหากันแล้วเอ้ือมมือมา

จับกัน  

 
นักแสดงที่แต่งหญิงเก็บชุดแล้ว
หยิบปืนขึ้นมา มองยิ้มให้ผู้ชม 
นักแสดงชายองก์ 2 ถอดเสื้อผ้า
เหลือเพียงกางเกงในสีเนื้อ คน
หนึ่งยื่นมือมาพร้อมจ้องที่เป้า
กางเกง แสงไฟหรี่และบีบพื้นที่
ลงให้แคบ มีสญัญะสื่อสารถงึ
การแอบมอง ความอยากความ
ใคร ่

องก์ 2  

 
ทั้งสองจูงมือกันคนหนึ่งมอง คนหนึ่งเขิน  

 
ทั้งสองจับมือกันจะลงไปในอ่าง
อาบน้ า แสงค่อยๆ เปลี่ยนส ี 
นักแสดงแต่งหญิงเดินออกจาก
เวทีแต่ยังเหลียวมองอยู่ 
มีสัญญะสื่อสารถึงการจับมือ 
ความรักระหว่างชายรักชาย 

องก์ 2  

 
ทั้งสองนอนลงในอ่างหันหัวคนละทิศ  

 
แสงแบ่งโทนรอ้นเย็นออกเป็น
สองพ้ืนที่ชัดเจน 
สีแดงในอ่างและสีฟ้าข้างนอก 
อยู่ที่การตีความของคนดู  
มีสัญญะเรื่องโทนสีของแสงสี
แดงโทนร้อน สีฟ้าโทนเย็น  
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บทแสดง ภาพ  ค าอธิบายเพิม่เติม 
 องก ์2   

 
 
 

 
 

 

 

 
ทั้งสองเอานิ้วมือแหย่เข้าหากัน 

 
เมื่อนิ้วมือ นิ้วกลางสัมผัสกัน 
สัญญะ นิ้วกลางแตะกันสื่อถึง  
การเกิดปฏิกิริยาเคมีซึ่งกันและ
กัน นิ้วมืออ่ืนที่ไม่ได้สัมผัสกัน 
สะดุ้ง กระตุก สั่นเป็นระยะ 
และ ค่อยๆ กางออก 
 

องก์ 2  

 
นักแสดงใช้มือสร้างภาพเป็นง ู

 
มือค่อย ๆ แยกออก มือฝั่งน้ า
เงิน ที่เป็นเสมอืนตัวรุกค่อย ๆ 
อ้างปากเหมือนงู   
มีการใช้สัญญะ ภาพลักษณ์
ของงู ที่งูใหญก่ าลังจะเขมือบงู
เล็ก หรือสื่อถึงอวัยวะเพศชาย
กับงู   

องก์ 2  

 
นักแสดงกลับมาพร้อมกล้องมือถือแอบถ่าย 

 
สร้างสถานการณ์เสียดสีขบขนั
โดยให้นักแสดงแต่งหญิง หยิบ
กล้องมือถือออกมายิงแสง
คล้ายแอบถ่าย มีการใช้
แสดงสัญญะพฤติกรรมทาง
เพศของพวกถ้ ามอง  

 
 
 
 



 

 

250 

บทแสดง ภาพ  ค าอธิบายเพิม่เติม 
 องก ์2   

 
 
 

 
 

 

 

 
มือของสองคนจับมือกัน แล้วเคลื่อนมือขึ้นลง  

 
มือทั้งสองคน จับแล้วเคลื่อน
มือขึ้นลง ลงไปมาตามจังหวะ
เร่งของดนตรี มีการใช้สัญญะ
ของสี สัญญะของการถูคล้าย
กิริยาช่วยตนเองหรือช่วย
กันเองระหว่างผู้ชายของ
ผู้ชาย  
 

องก์ 2  

 
มือจิกศีรษะ  

 
นักแสดงชายนอกอ่างอาบน้ า 
โดนจิกศีรษะหากแต่ผมนั้นสัน้
ติดหนังหัวอยู่แล้ว   
เป็นการใช้สัญลักษณ์
พฤติกรรมทางเพศ รสนิยม
ทางเพศแบบจู่โจม บังคับรูบ
แบบหนึ่ง  

องก์ 2  

 
นักแสดงคนหนึ่งขึ้นคร่อมอ่างอาบน้ าและเขย่า 

 
นักแสดงชายขึ้นคร่อมอ่าง
อาบน้ า ทิศทางศีรษะคนละฝั่ง
กับนักแสดงชายที่อยู่ข้างล่าง
ในอ่างอาบน้ า นักแสดง
ชายคล่อมอ่างอาบน้ าเอา
ศีรษะมุดลงไปที่หว่างขา 
ใช้สัญญะสื่อถึงพฤติกรรมทาง
เพศท าท่า 69  
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บทแสดง ภาพ  ค าอธิบายเพิม่เติม 
 องก ์2   

 
 
 

 
 

 

 

 
นักแสดงเอ้ือมมือไปลูบอีกคน  

ในจังหวะที่นักแสดงชายมุด
ศีรษะและตัวลงไปท าท่าม้วน
หน้าต่อไปเพื่อออกจากอ่าง
อาบน้ านั้น 
นักแสดงชายในอ่างอาบน้ าเงย
ตัวขึ้นมาพร้อมเอามือมาดึงรั้งไว้
ไม่ให้ออกไป มสีัญญะของความ
อยาก ความต้องการต่อเนื่องไม่
สิ้นสุด 

องก์ 2  

 
นักแสดงลูบไลค้ลอเคลีย 

 
นักแสดงท าท่าทางขยายความช้า 
(Slow movement) เกี่ยวกบั
ช่วงเวลาที่ร่วมรักกัน แล้วจึงบิด
ตัวกลับมานั่ง 
 

องก์ 2  

 
นักแสดงนั่งนิ่ง ครุ่นคิดมองผูช้ม 

 
นักแสดงนั่งหันหน้าหาผู้ชม แล้ว
โล้อ่างหน้าหลังคล้ายชิงช้า  
สร้างฉากคู่รัก  
การนั่งใกล้ชิดกัน สื่อถึงเรื่องราว
ของความความรัก 
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บทแสดง ภาพ  ค าอธิบายเพิม่เติม 
 องก ์2   

 
 
 

 
 

 

 

 
นักแสดงหันมาจะจูบกัน  

 
นักแสดงทั้งคู่ สลับกันหันไปมา
เขินอายกระทั่งค่อย ๆ เอาหน้า
เข้าหากันคล้ายจะจูบ  

องก์ 2  

 
นักแสดงจูบกัน  

 
ให้นักแสดงเอาหน้าผากและจมูก
ชนกัน ในฝั่งผูช้มเหมือนจูบกัน
อยู่ นิ่งครู่พร้อมค่อย ๆ พลิกอ่าง
ตะแคง แล้วนกัแสดงชายคน
หนึ่งเคลื่อนออกจากอ่างแล้วเดิน
จากไป 

องก์ 2  

 
นักแสดงนอนขดตัวในอย่าง 

 
นักแสดงชายในอ่างถูกทิ้งให ้
นอนขดตัวในอ่าง นักแสดงชาย 
อีกคนเดินอ้อมไปหน้าหลังอ่าง 
โดยแอบส่งเสื้อให้   
ภาพการนอกคนเดียวสื่อสัญญะ
ถึง ความเปลี่ยว ความเหงา 
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บทแสดง ภาพ  ค าอธิบายเพิม่เติม 
องก์ 2 

 
 
 
 
 
 

 

 
ทั้งคู่ลุกขึ้นมาหยิบชุดผู้หญิง ชูขึ้น 

ทั้งคู่ใส่ชุดผู้หญิงสีส้ม สีเหลือง 
โดนแสดงอาการยิ้มชอบ พอใจ 
ชูเสื้อขึ้น  
 

องก์ 2  

 
ทั้งคู่สวมใส่ชุดกระโปรงผู้หญิง 

 
ดนตรีเปลี่ยนเพลงเร็ว รีบใส่เสื้อ
อย่างสนุกสนาน จากนั้นจึงวาด
ตัวกับพื้น คว่ าอ่างแล้วลงไปนั่ง
บนอ่าง 

องก์ 2  

 
ทั้งคู่นั่งจับมือกัน 

 
ทั้งคู่กอดกันจับมือกันในชุด
ผู้หญิง มีความหมายเชิงซ้อน
เรื่องเพศสภาพ เพศวิถีที่ซับซอ้น 
ชายรักชาย ที่ต้องการแต่งกาย
เป็นหญิงและสามารถกลายเป็น
หญิงรักหญิงไดเ้ช่นกัน 
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บทแสดง ภาพ  ค าอธิบายเพิม่เติม 
 องก ์2   

 
 
 

 
 

 

 

 
นักแสดงเตรียมท่าวิ่ง 

 
การจ้องมองคนดู ดนตรีคอ่ย ๆ 
เปลี่ยนจากอารมณ์ร่วมรัก จาก 
ช้า ๆ มาเป็นแนวเพลงต่ืนเต้น
สนุกสนาน แข่งขัน 
 

องก์ 2  

 
นักแสดงจับมือกัน 

 
นักแสดงใช้ บอดี้ คอนแทค อิม
โพรไวเซชัน (Body contact 
improvisation) โดยแสดงการ
แบ่งรับแบ่งสู้ การใช้แรงโน้มถ่วง
การเปลี่ยนถ่ายน้ าหนัก 

องก์ 2  

 
นักแสดงทั้งสองดันและกอดกัน 

 
การใช้เทคนิค บอด้ี คอนแทค 
อิมโพรไวเซชัน (Body contact 
improvisation) มีการใช้พื้นที่
และการด้นสดของการใช้มือ 
และถ่ายใช้น้ าหนักร่างกายท่อน
บน  
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บทแสดง ภาพ  ค าอธิบายเพิม่เติม 
 องก ์2   

 
 
 

 
 

 

 

 
นักแสดงทั้งสองเต้นแยกจากกัน 

 
นักแสดงแยกกนัเต้นเปลี่ยนไป
เป็นท่าทางการใช้เทคนิคการเต้น
ร่วมสมัยอย่างตะวันตก เน้นการ
ใช้แรงโน้มถ่วง การถ่ายน้ าหนัก
ผ่านมือ และลงบนพื้นหรือ
อุปกรณ์ประกอบการแสดงเช่น
อ่างอาบน้ า  

องก์ 2  

 
นักแสดงทั้งสองสบัดสะโพกกรีดกรายมือ 

 
อากัปกิริยาเต้นอย่างสนุกสนาน 
ลอกเลียนแบบวิธีการเต้นลีลาศ 
เต้นเพื่องานสังคม หรือเต้นใน
สถานบันเทิง ไปเรื่อย ๆ อย่างบ้า
คลั่ง  

องก์ 2  

 
นักแสดงชายทั้งสองค่อย ๆ เดินออก  
นักแสดงหญิงใส่ชุดสีเขียวเดินเข้ามา 

 
ดนตรีตัดเสียงเพลงหยุด อารมณ์
ความสนุกยังค้างอยู่ นักแสดง สี
ส้มเหลือง เดินออกช้า ๆ พร้อม
เคลื่อนไหวศีรษะขึ้นลงอย่างเบา 
ๆ ตลอดเวลา เหมือนอยู่ใน
อาการติดสิ่งเสพติดหรืออารมณ์
ค้างในหัวสมอง 
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บทแสดง ภาพ  ค าอธิบายเพิม่เติม 
 องก์ 3  

 
 
 

 
 

 

 

 
นักแสดงนอนสยายผมบนอ่าง 

 
นักแสดงปีนขึ้นอ่างแล้วค่อย ๆ 
ล้มตัวลงนอนหมุนตัวหงายหน้า
ขึ้นแล้วใช้มือคอ่ย ๆ ท าท่าท่า
สางผม สระผม เบา ๆ  

องก์ 3  

 
นักแสดงใช้มือสะบัดผมซ้ า ซ้ า 

 
ใช้มือหลากหลายรูปแบบในการ
สะบัดผม แตม่ีการเซตท่าทางที่
ต้องการในการใช้มือ เป็นการท า
การเต้นการเคลื่อนไหวจากการ
ใช้มือเป็นหลัก เพ่ิมพลวัตและ
ความเร่งไปเรื่อย ๆ กระทั่งหยุด 

องก์ 3  

 
นักแสดงลูบหน้าตัวเอง 

 
หลังจากหยุดจึงค่อย ๆ คลายมือ
มาเป็นการลูบผม การลูบหนา้ที่
มีเหงื่อชุ่มอย่างช้า ๆ สลับกันไป
มา 
ผู้ชมเห็นความเร่ง ความเหนื่อย
ล้า และความค่อย ๆ ผ่อนคลาย 
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บทแสดง ภาพ  ค าอธิบายเพิม่เติม 
 องก์ 3  

 
 
 

 
 

 
  

นักแสดงไหลตวัเองลงมาข้างหน้า 

นักแสดงหญิงองก3์ ค่อย ๆ ไหล
ตัวเองตามบทเพลงลงมา
ข้างหน้า พร้อมกับม้วนหลัง
ออกมายืนหันหน้ามองคนดู 
 

องก์ 3 

 
ยืนไขว่ห้าง ย่อบนขาเดียว 

 
ยืนจ้องมองผู้ชมครู่หนึ่ง แล้วจึง
ค่อย ๆ เพิ่มอากัปกิริยาความ
เป็นผู้หญิง โดยการท าท่าทาง
เสยผม ขึ้นลงจากนั้นจึงท าท่ายืน
ไขวห่้าง บนขาเดียวกระทันหัน 
แล้วนิ่ง  

องก์ 3 

 
บิดสะโพก แขย่งเท้าขึ้น 

สะบัด บิดสะโพกหมุนรอบตัว
พร้อมเขย่งเท้าขึ้นยืนนิ่งครูด้วย
อารมณ์ตกใจ และล าบาก 
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บทแสดง ภาพ   ค าอธิบายเพิม่เติม 
 องก์ 3  

 
 
 

 
 

 

  

 
หยุดมองอ่างน้ า ค่อย ๆ ก้าวมือเท้าเข้าไปหา 

 
นักแสดงใช้มือเท้าคลานและ
วาดตัวไปกับพ้ืนรอบอ่างน้ า 
แล้วหยุดมอง 

องก์ 3  

 
ลุกขึ้นแล้วบิดขาตนเองลง ซ้ าแล้วซ้ าเล่า 

 
ยืนขึ้น ก้าวเดิน แล้วลม้ ท า
กระบวนการนี้ในเวลาที่จ ากัด
ขึ้นเรื่อย ๆ  

องก์ 3  

 
หยุดเอามือรูปหน้าตัวเอง  

 
หยุดการเต้น การเคลื่อนไหว 
ครู่หนึ่ง มานั่งนิ่ง ๆ ข้างอ่าง
อาบน้ าที่คว่ าหน้า นักแสดง
แสดงสีหน้าอารมณ์ท้อถอย 
เหนื่อยล้า อ่อนแรง 
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บทแสดง ภาพ  ค าอธิบายเพิม่เติม 
 องก์ 3  

 
 
 

 
 

 

 

 
นั่งพับเพียบ 

 
นั่งพับเพียบ สลับข้างไปมา
แสดงอาการเรียบร้อยของ
ผู้หญิง ใช้การดัดแปลงท่าพับ
เพียบมาสร้างเป็นที่เต้นด้วยการ
ท าซ้ า หลากหลายแบบ 

องก์ 3  

 
นั่งบนอ่าง 

 
คลานหงายหน้าถอยหลังขึ้นไป
นั่งบนอ่างอาบน้ า  
จ้องมองไกลไปที่ผู้ชม  
ค่อย ๆ ลูบตัวเอง อาการเครียด 
หวาดกลัว   

องก์ 3  

 
นั่งงอเข่าบนอ่างน้ า  

 
แสดงอาการกลัว เคลื่อนไหว
ศีรษะขึ้นลงอย่างเบา ๆ และ
เขย่าตัวเรื่อย ๆ  
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บทแสดง ภาพ   ค าอธิบายเพิม่เติม 
 องก์ 3  

 
 
 

 
 

 

 

 
ยืนบนอ่าง 

 
จับหน้าท้องตัวเองนิ่ง ๆ  
ผู้ชมอาจจะตีความไปถึงการ
ท้อง การมลีูก   
ก้มมองดูพื้นข้างล่างต้องการ
ที่จะกระโดดออกไป 

องก์ 3  

 
แขย่งเท้าบนสน้สูง เดินไปข้างหน้า 

 
สลัดมือที่จับหน้าท้องออก ชู
มือขึ้น ก้าวเดินไปข้างหน้า
อย่างไม่มั่นคง  
ก้มมองดูข้างล่างอีกครั้ง
คล้ายจะกระโดด 

องก์ 3  

 
ถอดรองเท้าออก 

 
ถอดรองเท้า ค่อย ๆ วาง  
ท าอาการก้มมองอีกครั้ง ยืน
พิจารณาและตัดสินใจ สลับ
การเขย่งเท้าขึ้นลง ชูมือขึ้น
หงายหน้ามองฟ้า ทันใดนั้น 
ร่วงหล่นตกลง เอาตัวและ
แผ่นหลังกระแทกอ่างอาบน้ า  
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บทแสดง ภาพ  ค าอธิบายเพิม่เติม 
 องก์ 3  

 
 
 

 
 

 
 

ตามหารองเท้านักแสดงชายสองคนเข้ามาในชุดสูท 

นักแสดงค่อย ๆ ล้มตกจาก
อ่างอาบน้ าแล้วค่อย ๆ ลุก
ขึ้นมานั่ง มองหาเพื่อเก็บ
รองเท้าส้นสูงของตนรองเท้า
สัญลักษณ์ความงามของ
ผู้หญิงหรือว่าสิ่งนี้เป็นเพียง
ความล าบากของการเกิดมา
เป็นผู้หญิง 

องก์ 3  

 
คอตก นักแสดงชายแบกอ่างคล้ายโรงออกไป 

 
นักแสดงชายแบกอ่างอาบน้ า
ออกไป  
นักแสดงหญิงเคลื่อนไหว
ศีรษะขึ้นลงอย่างเบา ๆ เป็น
ช่วง ๆ ในความเงียบค่อย ๆ
เริ่มเดิน และ เต้นช้า ๆ แบบ
กระตุกและดีดล าตัว  

องก์ 3 

 
ผู้หญิงเต้นต่อแบบบ้าคลั่ง  

นักแสดงชายแบกอ่างออกไป
ภาพเหมือนแบกโลงศพ  
จิตวิญญาณนักแสดงยังคง
เต้นอย่างรุนแรง นักแสดง
หญิงเต้นร าอย่างบ้าคลั่งใน
ความเงียบ   
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บทแสดง ภาพ  ค าอธิบายเพิม่เติม 
 องก์ 4 

 
 
 

 
 

 

 

 
นักแสดงหญิงสองคนเดินสวนเข้ามา 

 
ทั้งสองคนเป็นหญิงข้ามเพศ  
ที่เหมือนผู้หญิง จนสามารถ
มองเป็นหญิงรักหญิงได้ 
นักแสดงหญิงทั้งสองลูบผม
กันและกัน  

องก์ 4  

 
ทั้งสองท าท่าทางลูบไล้ กันและกัน 

 
นักแสดงหญิงทั้งคู่ ยื่นมือ
ออกมาทักทายอีกคน แต่มือ
ผ่านหน้าไปเหมือนเอื้อมไม่
ถึงอีกฝ่าย 

องก์ 4 
 

 

 
ทั้งสองจะจูบกันแต่ไม่จูบ 

 
ทั้งสองคนดึงมือกลับมารูป
ใบหน้าของอีกคน กลับมา
จ้องมองตากันกระทั่งค่อย ๆ 
เคลื่อนใบหน้ามาคล้ายว่าจะ
จูบกันและกัน 
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บทแสดง ภาพ  ค าอธิบายเพิม่เติม 
 องก์ 4 

 
 
 

 
 

 

 

 
หันหน้าออกคนดู 

 
ตัดอารมณ์การจูบที่ผู้ชมพึง
จะเห็น เปลี่ยนไปเป็น
อารมณ์พะวง อารมณ์เศร้า
ในความรักหรอืจูบนั้นแทน 
 

องก์ 4  

 
วาดมือไปข้างหลัง 

 
ทั้งคู่ค่อย ๆ เคลื่อนหน้าอก
มาแตะกัน จากนั้นหยุดนิ่งครู่
ให้ผู้ชมคิด แลว้จึงดันอกเข้า
หากันและกัน ค่อย ๆ วาด
มือไปข้างหลังเพื่อจะมา
สวมกอดกันไว้  

องก์ 4 
 

 

 
เอามือโอบกอดกัน 

 
ทั้งคู่แสดงอาการกอดฝั่งตรง
ข้าม มีความเปน็หญิงรักหญิง  
มีความรักกันของช่วงล าตัว
ด้านบน แต่ช่วงล่างเอว
สะโพกยังห่างจากกันอยู่เป็น
การท าท่าทางการกอดที่ไม่
ปกต ิ

 
  



 

 

264 

บทแสดง ภาพ  ค าอธิบายเพิม่เติม 
 องก์ 4 

 
 
 

 
 

 

 

 
ลูปไล้หน้า ร่องอกและหว่างขา 

 
ทั้งสองคนก้มตัวลงหมุนลง
มานั่ง ลูบไล้เล่นกับสรีระ
ของตัวเอง คล้ายการช่วย
ตนเองของหญิงสาว 
 

องก์ 4  

 
ยื่นมือขึ้นขยับปลายนิ้วพร้อมคราง 

 
ค่อยชูมือขึ้น ขยายมือข้อมือ
บานออก ขยับปลายนิ้ว 
พร้อมทั้งแอ่นหลัง เกร็งตัว 
พร้อมเสียงครางเบา ๆ แล้ว
จึงถี่มากขึ้น ๆ  

องก์ 4 
 

 

 
นักแสดงหญิงทั้งสองนอนกอดกันกลางเวท ี

 
ตัดอารมณ์คนดูอีกครั้งให้มา
อยู่ที่ท่าทางของการนอน
โอบกอดกันและกัน 
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บทแสดง ภาพ  ค าอธิบายเพิม่เติม 
 องก์ 4 

 
 
 

 
 

 

 

 
ย่อตัวลง เอามือกวาดพ้ืนจ้องมองกัน  

 
ทั้งคู่แยกออกจากกัน วิ่ง
กระโดดไปมา ลักษณะ
พฤติกรรม อาการความเป็น
สัตว์ สองคนวิ่งไล่กันไปมา
หรือคล้ายว่าสู้กันอยู่   

องก์ 4  

 
เอาศีรษะชนกัน ดันกัน 

 
ค่อย ๆ หยุดน่ิงแล้วเอาเอา
หัวเข้ามาชนกัน เหมือน
สัตว์ที่ต้องเอาเขาเข้ามา
ปะทะกัน มีความอยาก 
ความหื่นความกระสัน 
ตัณหา  

องก์ 4 
 

 

 
ท าท่าทางเหมือนลิง ห้อยมือ 

 
ผ่อนคลายอารมณ์ร่างกาย  
เปลี่ยนแปลงหญิงสาวสวย
ให้กลับกลายไปเป็นลิง  
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บทแสดง ภาพ  ค าอธิบายเพิม่เติม 
 องก์ 5  

 
 
 

 
 

 

 

 
 

 
นักแสดงชายองก์ 1 ใส่ชุด
กระโปรงผู้หญิงสีแดงเดิน
เข้ามา พร้อมสะบัดผมขึ้น
ลงไปมา มองลิงสาวทั้ง 
สองตัว   
 

องก์ 5  

 
จูงมอื ค่อย ๆ เดินจากลิงเป็นคน 

 
นักแสดงชายองก์ 1 หยิบธง
สีรุ้งมาโบก แลว้พาลิงผู้หญิง
ทั้งสองเดินเข้าขบวนเป็น
วงกลม แล้วยืน่ธงสีรุ้งให้กับ
ลิงสองคน น าเสนอภาพการ
เดินขบวนเรียกร้องสิทธิ
ความหลากหลายทางเพศ 

องก์ 5 
 

 

 
นักแสดงเดินเป็นวงกลม  

 
นักแสดงทยอยเข้ามาเดิน
เป็นวงกลม แล้วเร่งฝีเท้า
การเดิน พร้อมใส่ท่าเต้นที่
พร้อมกัน 
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บทแสดง ภาพ  ค าอธิบายเพิม่เติม 
 องก์ 5  

 
 
 

 
 

 

 

 
ในการเดินนักแสดงยิ้มแบบหุ่น 

 
นักแสดง แสยะยิ้มเห็นฟัน
ชัดเจนหน้าตานิ่งเฉยไร้
อารมณ์คล้ายหุ่นยนต์ 
ฉีกปากยิ้มเสแสร้ง พร้อม
โบกธง ถี่ ๆ ตามจังหวะ
เพลงมาร์ช  

องก์ 5  

 
นักแสดงอยู่ในอารมณ์จลาจล 

 
นักแสดงรวมตัวตรงกลาง
ค่อย ๆ ถอดชุดอย่างเร่งรีบ 
จนเหลือแค่ชุดชั้นใน   

องก์ 5 
 

 

 
ทั้งหมดล้มลงนอน 

 
เสียงปืนดังขึ้นหนึ่งครั้ง
ทางขวาของเวที ดนตรี
จังหวะมาร์ชที่เร่งเร้า นิ่ง
เงียบ ทุกอย่างหยุดภาพใต้
เสียงปืนและเสียงกรีดร้องที่
ตกใจจากผู้ชม 
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บทแสดง ภาพ  ค าอธิบายเพิม่เติม 
 องก์ 5  

 
 
 

 
 

 

 

 
นักร้องออกมาร้องเพลง 

 
นักร้องออกมาร้องเพลงปิด
การแสดง ด้วยบทเพลง   
ไอ วิล เซอร์ไวฟ ์ 
(I will survive)  
นักแสดงกลับไปสวมชุดแล้ว
หยิบธงสีรุ้ง 

องก์ 5  

 
เรียงหน้ากระดานตามสีธงรุ้ง 

 
นักแสดงยืนเรียงตามสีธงรุ้ง 
ของตน พร้อมผู้วิจัยที่เป็น
ผู้ออกแบบลีลา ซึ่งเป็นชาย
ชุดด ายืนที่ยิงปืนจาก
ด้านข้างเวที  ยืนเรียงหน้า
กระดานพร้อมธงสีรุ้งขนาด
ใหญ ่ 
 

องก์ 5 
 

 

 
นักร้องเดินไปรับนักแสดงลากธงคลุมเวที 

 
ปิดการแสดงอย่างสง่างาม 
โดยนักร้องเดินร้องเพลงไป
รับนักแสดงและผู้ออกแบบ
ลีลา พร้อมทั้งเดินหน้ารุก
เข้าหากลุ่มผู้ชมอย่างกล้า
หาญ 
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ตารางที่ 4.10 ตารางสรุปปัญหาและแนวทางในการปรับปรุงการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ครั้งที่ 3 
ที่มา: ผู้วิจัย 

องค์ประกอบทาง
ศิลปะการแสดง 

ปัญหาที่พบ แนวทางการปรับปรุง 

การออกแบบบท -บทแสดง 5 องก์มีความสมบูรณ ์
ไม่พบปัญหาหรือข้อปรับเปลี่ยน
โครงบทการแสดง  
- รอยต่อระหว่างบทการแสดงยังมี
จุดบกพร่อง ต้องเพิ่มกลวิธีในการ
เข้าของตัวละคร 
 

-ซ้อมไปตามล าดับองก์ที่ได้วางไว้ เพื่อ
ได้มองเห็นภาพรวมทั้งหมด 
-ค้นหากลวิธี การเข้าออกจากบท  
-หาวิธีการเปลี่ยนองก์การแสดง
(Transition) 
-ทดลอง ให้นักแสดงเข้าออกหลาย
ทิศทางและรูปแบบ เพื่อสร้างความ
หลากหลาย ของช่องทางเข้าออกที่ไม่
ซ้ าซาก คาดเดายาก 

การคัดเลือก
นักแสดง 

-การนัดนักแสดงซ้อมแยกดีมาก 
เจาะรายละเอียดได้ดี แต่การซ้อม
รวมทุกคนมีไมก่ี่ครั้งกบันักดนตรี  
-ไม่มีปญัหานักแสดงจะต้องอุ่น
ร่างกายก่อน เพื่อการเตรียมตัว
ก่อนแสดง 
-เพิ่มเติมโดยคัดเลือกนักร้องมา
ร้องเพลงปิดการแสดง  
 

-นัดซ้อมแสดงกับนักดนตรีเพิ่ม  
-นัดวันซ้อมกับดนตรีและเสื้อผ้า (Dress 
rehearsal) อย่างน้อยสองครั้งก่อนซ้อม
ใหญท่ี่สถานที่จริงพร้อมเทคนิค    
-หาสถานที่ใหน้ักแสดงอบอุ่นร่างกาย
ก่อนการแสดง หาทีมนักศึกษาผู้ช่วย
ก ากับเวทีประกบเพื่อเช็คความพร้อม
นักแสดงและนกัร้องและนักดนตรีก่อน
ขึ้นแสดง 
-ขยายเวลาพักหลังจบการแสดงแรก
จาก 15 นาท ีเป็น 30 นาท ีเพื่อให้ผู้ชม
ได้พักนักดนตรีกับนักแสดงจะมีเวลา
เตรียมตัวมากขึ้น 
-จัดเวลาซ้อมนกัร้องกับวงดนตรีก่อน
เล่น  
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องค์ประกอบทาง
ศิลปะการแสดง 

ปัญหาที่พบ แนวทางการปรับปรุง 

การออกแบบลีลา
นาฏยศิลป์ 

-ท่าทางการเคลื่อนทางการเต้น
และการแสดงลงตัวมากแต่จะต้อง
ปรับแก้เรื่อง ทัศนคติ การมอง 
การจ้อง  (Focus)  การสื่ อสาร
อารมณ์แบบละครให้มากกว่านี้  
 -รอยต่อการเปลี่ยนฉากมีปัญหา
เรื่องพื้นที่และการเกบ็อุปกรณ์   
-มีการปรับเรื่องพื้นที่ในการแสดง
ต้องปรับลีลาท่าทาง  
-มีการวางต าแหน่งตัวแสดงกับการ
ออกแบบแสงใหม่   
-มีการเพิ่มคิวการแสดง เพลงจบ
และคิวขอบคุณผู้ร่วมสร้างสรรค์
เข้ามา 

-แก้ไขรอยต่อของฉากให้  
-ปรับการเข้าออกนักแสดง บางฉากต้อง
ใช้นักแสดงฉากก่อนหน้ามายกอุปกรณ์
เข้าไป  
-ซ้อมพร้อมกันเพื่อให้เข้าใจภาพรวม
ตรงกัน 
-หาวิธีเพ่ิมเรื่องการสื่อสารในการแสดง 
-แก้ไขเรื่องการเข้าออกตัวละครทันที  
-บอกเรื่องเวลาซ้อมล่วงหน้า 
-ซ้อมคิวฉากจบเพ่ิมเพราะมีนักร้อง 
-ออกแบบลีลาการเดินกับเพลงปิดการ
แสดง ไอ วิล เซอร์ไวฟ์ (I will survive) 
ท า คิ ว จ บ แ ล ะ คิ ว ข อ บ คุ ณ ผู้ ช่ ว ย
สร้างสรรค์ทันที 

ดนตรีและเสียง
ประกอบการแสดง 

-นักดนตรียังไม่คุ้นเคยหรือไม่รู้
ล าดับการแสดงจะมีปัญหาเรื่อง
รอยต่อของแต่ละฉาก 
-ต้องมีการสรุปปัญหาและแก้ทันที  
-ใส่เพลงเพิ่มในขณะการซ้อม  
-นาฏยศิลป์ร่วมสมัยการท างาน
ประสานกับนักดนตรีส าคัญมาก 
จะช่วยให้การแสดงมีสีสันเพราะ
นักดนตรีคือหนึ่งในนักแสดง  
มีนักร้อง คุณวัลย์ลิกา เกศวพิทักษ์ 
เข้ามาร้องเพลง ไอ วิล เซอร์ไวฟ์    
(I will survive)  ปิดการแสดง 

นัดนักดนตรีเพิ่มพร้อมนักแสดงเพื่อให้
นักดนตรีเข้าใจ ล าดับการแสดง กลวิธี
ในการเล่น และการเพิ่มเรื่องอารมณ์
ของดนตรีในการแสดงและการสร้าง
บรรยากาศ 
 
นัดนักร้องมาก่อนการแสดงจะเริ่มซ้อม
คิวกับวงดนตรี จากนั้นซ้อมคิวเดินกับ
นักเต้นอีกครั้งอย่างรวดเร็วและเป็นมือ
อาชีพ 
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องค์ประกอบทาง
ศิลปะการแสดง 

ปัญหาที่พบ แนวทางการปรับปรุง 

พื้นที่ในการแสดง เริ่มและซื้ออุปกรณ์เพื่อท าพื้นปู
การแสดงช้า อาจจะไม่มีเวลาแก้ไข    
-ช่วงซ้อมใหญ่เห็นข้อบกพร่อง
เรื่องการคุมบรรยากาศและแสง
เพราะรอบโถงเป็นกรงและไม่มี
ก าแพงรอบสองข้าง ซึ่งท าให้สร้าง
จุดน าสายตายาก 

ต้องเร่งสรุปรูปจิตรกรรมหรือแบบที่จะ
น ามาวาด เพราะต้องใช้เวลาในการวาด
พื้นพอสมควร 
-เก็บขยะโดยรอบ ปิดผ้าด าเป็นก าแพง
รอบด้านเพื่อบังสายตา เพื่อเป็นหลืบ
(Wing) ใช้ซ่อนนักแสดงเพื่อเก็บตัวขณะ
เปลี่ยนองก์และเข้าออกเวลาแสดง 

อุปกรณ์เพื่อการ
แสดง 

-อุปกรณ์มีขนาดใหญ่และต้องลอง
ทดสอบใช้กับการซ้อมเต้นจริง
บ่อยครั้งขึ้น 
-ทุกอย่างเรียบร้อยสามารถใช้
อุ ปกรณ์ ได้ อย่ า ง เต็ มที่  มี ก าร
ปรับเปลี่ยนวิธีการมาของอุปกรณ์
แต่ละชิ้นเพื่อความเหมาะสม 

-นัดซ้อมเพิ่มเป็นองก์เก็บรายละเอียด
แต่ละองกก์ารแสดง 
- เน้นการหยิบ การวางและการใช้
อุปกรณ์แต่ละชิ้นอย่างมีเจตนาทางการ
แสดง 
-หาจุดแก้ไขหรือพัฒนา จดและวาง
ตารางซ้อมรายละเอียดเหล่ านี้ ใน
วันรุ่งขึ้นทันที 
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องค์ประกอบทาง
ศิลปะการแสดง 

ปัญหาที่พบ แนวทางการปรับปรุง 

การออกแบบ
เครื่องแต่งกาย  

-ชุดมีสีสันตรงตามธงสัญลักษณ์ดี 
หากแต่สีสันคนละโทนต้องลอง
พร้อมกันแล้วหาวิธีปรับส ี
-ชุดองก์ 1 แทงโก้ไม่ค่อยสวยงาม
เท่าที่ควรต้องปรับแก ้
-ต้องปรับแก้ชุดให้สอดคล้องกับ
ขนาดและการเคลื่อนไหวร่างกาย
ของนักแสดงแต่ละคน ควรให้
ความส าคัญเรื่องการวางสีและ
รูปทรงองค์รวมของแต่ละฉาก 
-นักแสดงมีฉากเปลือยกายดังนั้น
ต้องเปรียบเทียบโทนสีเนื้อและ
ทรงของชุดชั้นในต่าง ๆ ไม่ให้หลุด
แนวคิด 
-เพิ่มชุดการแสดงสุดท้ายสีแดง  
-ชุดกระโปรงสั้นเมื่อเต้นแล้วมี
เหงื่อค่อนข้างใส่ยากโดยเฉพาะ
เป็นซิปรูดทางด้านหลัง 

-ควรลองเครื่องแต่งการทั้งหมดหมด 
และซ้อมจริงว่าสามารถเต้นได้หรือไม่
หรือตอ้งปรับลีลาอย่างไร  
-เพิ่มเติมสร้างความเด่นหรูหราให้กับชุด
มากกว่าเดิม 
-ปรับแก้ชุ ดการแสดงแต่ละคนให้
เรียบร้อย  
-ให้นักแสดงเอาชุดชั้นในสีเนื้อของแต่
ละคนมาให้ดูเพื่อที่จะให้เป็นเอกภาพ
และองค์รวมเดียวกัน  
-ตัดเย็บใหม่ เปลี่ยนซิปให้ชุดที่ผู้ชายใส่
มาเป็นซิปด้านหน้าทั้งหมดให้ง่ายต่อ
การเปลี่ยนและถอด 

การออกแบบ
สถานที่แสดง 

-ต้องใช้แสงจ านวนมากเนื่องจากมี
สองการแสดงที่ ใช้ร่วมกัน และ
เนื่องจากวางพื้นที่การแสดงคนละ
ด้ านจึ ง ต้ อ งจั ดการ เ วล าและ
ออกแบบการเข้าออกคนดูแต่ละ
รอบการแสดง  
-การซ้อมกับเทคนิคแสงมีความ
สมบูรณ์ อาจจะมีบางที่นั่งที่มีแสง
แยงตาบ้าง 

-ปรึกษาลองหาวิธีปรับแก้ต าแหน่งที่
จะต้องแสดงให้เข้ากับแสงที่ได้ออกแบบ
ไว้ โดยคิดค านึงไว้ตอนซ้อมการแสดง
เรื่องความกว้างของพ้ืนที่ในการเต้น   
-ต้องลดความเข้มแสงที่มีในบางฉาก
หรือหาตัวแสดงมาบังในบางช่วงตอน
ตอนเปลี่ยนฉากที่มีแสงส่องเล็งไปทาง
ผู้ชม 
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4.2.2 การวิเคราะห์แนวคิดที่ได้หลังจากการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ร่วมสมัยจาก
แนวคิดความหลากหลายทางเพศ  

 ภายหลังจากการที่ผู้วิจัยได้ทดลองปฏิบัติการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ร่วมสมัยจากแนวคิดความ

หลากหลายทางเพศไปแล้วนั้น เมื่อผู้วิจัยได้กลับมาทบทวน พิจารณาวิเคราะห์แนวคิดที่ถูกตั้งเป็น

ค าถามของงานวิจัยซึ่งน ามาใช้ในการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อแสวงหาค าตอบเรื่องแนวคิดของ

การสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ที่สามารถพัฒนาไปเป็นทฤษฎีการออกแบบได้ในอนาคต ประเด็นนี้

สอดคล้องกับความคิดเห็นของ นราพงษ์ จรัสศรี ที่ได้กล่าวไว้ว่า “หลังจากเสร็จสิ้นกระบวนการ

สร้างสรรค์การแสดงของวิทยานิพนธ์นั้นแนวคิดที่ได้สามารถพัฒนาไปสู่ทฤษฎีการออกแบบงานแสดง

ในรูปแบบของวิทยานิพนธ์นั้นต่อไปในอนาคต” (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 26 เมษายน 2560) 

จากการวิเคราะห์แนวคิดผู้วิจัยจ าแนกแนวคิดไว้เป็นประเด็นดังต่อไปน้ี  

4.2.2.1 แนวคิดที่ได้หลังจากการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์เรื่องแนวคิดความ
หลายหลายทางเพศ  

   แม้ว่ามีงานศิลปะหลายแขนงรวมทั้งศิลปะการแสดงที่แสดงออกถึงเรื่องราวของเพศ

ทางเลือกหรือมีการใช้อัตลักษณ์ทางเพศ ภาพลักษณ์ของเพศที่สามมาเป็นแรงกระตุ้นหรือแรงบันดาล

ใจในการสร้างงานศิลปะจ านวนมากมายก็ตาม ผู้วิจัยพบว่างานศิลปะและศิลปะการแสดงส่วนใหญ่

น าเสนอความแปลกใหม่และภาพลักษณ์ของเพศทางเลือกเพื่อให้สอดคล้องกับรูปแบบงานหรือ

เลือกใช้ลักษณะหรือตัวละครที่มีความผิดปกติเพศมาสร้างความโดดเด่นให้ชิ้นงาน  หากแต่มิได้มุ่ง

เจตนาไปที่การใช้แนวคิดความหลากหลายทางเพศเป็นประเด็นส าคัญในการน าเสนอและสื่อสารกับ

คนในสังคมปัจจุบัน  

นราพงษ์ จรัสศรี แสดงความคิดเห็นถึงเรื่องการสร้างสรรค์งานศิลปะการแสดงที่มี

การค านึงถึงแนวคิดความหลากหลายทางเพศไว้โดยยกตัวอย่างผลงานการแสดงเรื่อง อิมเพอร์

ซันเนชัน (Impersonations) ที่ศิลปินมีประสบการณ์ตรงในฐานะผู้แสดงในปี ค.ศ. 1981 โดยกล่าวว่า 

 

การแสดงที่ผสมผสานศาสตร์ทางนาฏยศิลป์  การละครและความ

หลายหลากรูปแบบในการแสดงเรื่อง อิมเพอร์ซันเนชัน (Impersonations) ซึ่งแปล

เป็นภาษาไทยว่าการแสดงบทบาทหรือการเลียนแบบปลอมตัว เป็นงานแสดงที่มี
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ความคิดค านึงถึงเรื่องความหลากหลายทางเพศอยู่ นาฏยศิลป์ชุดนี้เป็นการแสดง

รูปแบบ “นาฏยศิลป์การละคร” (Dance-theatre) ออกแบบลีลาโดย แจ็คกี้ ลานส์

เลย์ (Jacky Lansley) ซึ่งเป็นนักเต้นและผู้ออกแบบท่าเต้นจากคณะเดอะ รอยัล 

บัลเลต์ (The Royal Ballet) การแสดงชุดนี้ได้รับอิทธิพลจากการแสดงแบบมิวสิค 

ฮอล (Music Hall) ของประเทศอังกฤษ โดยน าองค์ประกอบ รูปแบบการแสดงที่

แตกต่างกันมาใช้ร่วมกันบนเวทีการแสดงเดียวกัน ประกอบไปด้วย การแต่งตัว

เลียนแบบเพศตรงข้าม หรือข้ามเพศ หญิงเป็นชาย ชายเป็นหญิง และมีการเล่นตลก

แบบโครมคราม (Slapstick Humor) โดยจัดแสดงร่วมกับคณะ Spiral Dance 

Company ตลอดทั้งปีโดยตระเวนไปทั่วสหราชอาณาจักร นักแสดงในเรื่องจะ

แต่งตัวข้ามเพศ  (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 17 สิงหาคม 2559) 

 

 
ภาพที่ 4.45 ผลงานการแสดงเรื่อง อิมเพอร์ซันเนชั่น (Impersonations) 

ที่มา: นราพงษ์ จรัสศร ี

 

  ประมาณปี ค.ศ. 1820 วาไรตี้ และ มิวสิค ฮอล (Variety and Music Hall) ได้เริ่ม

ถูกสร้างและพัฒนาขึ้นเป็นการแสดงแบบขนบของอังกฤษ การแสดงเป็นการรวมการร้องเพลง ละคร

สั้น การแสดงกลหรือการโชว์ลีลารูปร่างของหญิงสาวเจ้าเนื้อซึ่งเป็นที่นิยมเป็นอย่างมากในเวลานั้น 

“อาจจะเป็นการแสดงเดี่ยวแบบวันแมนโชว์ (One-man show) หรือเป็นพิธีกรตลกพูดเดี่ยว (Stand-
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up comic) ซึ่งกล่าวเปิดตัวการแสดงแต่ละการแสดงซึ่งพิธีกรจ าเป็นที่จะต้องมีปฏิภาณไหวพริบใน

การพูดโต้ตอบกับผู้ชม” (Billington, 1981: 128)  และการแต่งกายข้ามเพศ (Cross dressing) นับว่า

เป็นรูปแบบหนึ่งที่นิยมใช้ในการแสดงลักษณะวาไรตี้ หรือ มิวสิค ฮอล นี้ อย่างไรก็ตามในปัจจุบันค า

นิยามและลักษณะรูปแบบการแต่งกายข้ามเพศน้ัน มีความละเอียดอ่อนซับซ้อนและแตกต่างกันไป 

ส าหรับงานวิจัยการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ร่วมสมัยจากแนวความคิดหลากหลายทาง

เพศการแสดงเรื่องทรานส์ (TRANS*) นี้เน้นการน าเสนอแนวคิดความหลากหลายของเพศสภาพใน

สังคมมาเป็นแรงบันดาลใจหลักในการสร้างสรรค์ผลงาน มากว่าการมุ่งเน้นเพื่อจุดประสงค์ทางการ

แสดงที่ให้ความบันเทิงหรือใช้การแต่งตัวข้ามเพศเพื่อสร้างความตลกและเป็นสุขนาฏกรรม ผู้วิจัยยัง

ส ารวจพบว่าการผลิตซ้ าภาพลักษณ์ตัวละครเพศที่สาม ที่ถูกเรียกเหมารวมว่าเป็นกะเทยนั้น มีลักษณะ

กลายเป็นภาพตายตัวแบบเหมารวม (Stereotype) ในสื่อกระแสหลักไม่ว่าจะเป็นทั้งทางสื่อโทรทัศน์

หรือภาพยนตร์ ดังนั้นการน าประเด็นเรื่องเพศสภาพ เพศวิถีมาเสียดสีล้อเลียน หรือใช้ประโยขน์ใน

สร้างบุคลิกตัวละครให้เป็นเพียงแค่วาทกรรมของความผิดปกติของสังคมนั้น บ้างเป็นเรื่องที่แนวคิด

ความหลากหลายทางเพศต้องการเปลี่ยนแปลง ดังที่ นฤพนธ์ ด้วงวิเศษ อ้างถึง เจฟฟรีย วีคส (Jeffrey 

Weeks) ไว้ว่า  

 

เจฟฟรีย วีคส (2003) ตั้งขอสังเกตวาการเปลี่ยนแปลงครั้งใหญ่ตอการอธิ

บายความร/ูความจริง เกี่ยวกับเรือ่งเพศคือการเปลี่ยนวาทกรรมเรื่อง “เพศผิดปกต”ิ  

(Perversity) ไปสู่  “ความหลากหลายทางเพศ” (Diversity)  การเปลี่ยนแปลง

ดังกล่าวน้ีสะท้อนการเปลี่ยนวิธีคิดที่มนุษย์พูดถึงอารมณปรารถนาของตัวเองด้วย 

(Weeks, 2003: 70 อ้างถึงใน นฤพนธ์ ด้วงวิเศษ, 2559:14) 

 

  ท าให้เรื่องแนวคิดและการยอมรับความหลากหลายทางเพศถูกตีค่าไปในทางที่ไม่

เหมาะสมตัวตลกที่เป็นกะเทยถูกน าไปใช้ในให้ความบันเทิงอยู่ตลอด จนท าให้ภาพเหมารวมเหล่านั้น

กลายเป็นมาตราฐานทางสัญลักษณ์และความหมายในสังคมไปโดยปริยายว่า ตุ๊ด กะเทยต้องเป็นคนที่

ตลก บ้าผู้ชายมีพฤติกรรมส าส่อนทางเพศ หรือเป็นพาหะของเช้ือโรคทางเพศสัมพันธ์ เป็นต้น  

 ด้วยเหตุนี้แนวคิดความหลากหลายทางเพศจึงถูกสร้างขึ้นมาเพื่อให้มนุษย์ในสังคม

รู้จักการปรับตัวและยอมรับกับความหลากหลายที่มีอยู่ ไม่ว่าจะเป็น เพศ เชื้อชาติ ศาสนาและ
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วัฒนธรรมที่หลากหลาย งานวิจัยสร้างสรรค์นี้ได้ค านึงถึงแนวคิดความหลากหลายทางเพศเป็นหลัก 

โดยพยายามน าเสนอความหลากหลายของเพศสภาพและเพศวิถีในสังคมให้ได้มาก รูปแบบคละปะปน

กันไปมีทั้ง พฤติกรรมชายรักชาย หญิงรักหญิง หญิงข้ามเพศ การแต่งตัวเลียนแบบหรือข้ามเพศ อีกทั้ง

พยายามแทรกพฤติกรรมทางเพศที่เหมือนว่าลึกลับ ซับซ้อนและต้องปกปิดเพราะเป็นสิ่งปกติในสังคม  

เช่น พฤติกรรมพวกถ้ ามอง การมีเพศสัมพันธ์หลากหลายเพศหรือมากกว่าสองคนเป็นต้น ซึ่งผู้วิจัยมอง

ว่าสิ่งเหล่านี้เป็นสิ่งที่มีอยู่และสามารถเกิดขึ้นได้กับทุกเพศสภาพ รวมทั้งผู้ที่คนเองเรียกว่าชายจริง

หญิงแท้ด้วย   

แนวคิดความหลากหลายทางเพศนี้ ผู้วิจัยศึกษาค้นคว้าเอกสารหนังสือและงาน

ศิลปะการแสดงที่เกี่ยวข้องหรือแสดงออกให้เห็นถึงความหลากหลายทางเพศหรือเพศทางเลือก โดย

เน้นรูปแบบของการแสดงนาฏยศิลป์ร่วมสมัย จากการศึกษาผลสรุปบททางการแสดงที่ได้เป็นการ

สร้างความหมายจากค าที่เกี่ยวข้องกับความหลากหลายทางเพศในง่มุมที่เป็นอคติ ได้แก่ การผิดเพศ 

ความรักร่วมเพศ พวกลักเพศ การแต่งกายข้ามเพศ เป็นต้น แล้วน าสิ่งเหล่านี้มาสร้างเป็นองค์ทางการ

แสดงและขยายต่อไปในส่วนขององค์ประกอบทางการแสดงอื่น ๆ  โดยค านึงการสร้างสรรค์งานใน

รูปแบบนาฏยศิลป์ร่วมสมัยเป็นหลัก  

ทรานส์ (Trans) หรือ บุคคลข้ามเพศ (Transgender) สองค านี้ในบางครั้งมีการถูก

ใช้ในความหมายที่กินความกว้างกว่าคนข้ามเพศ นั่นคือมีการใช้ในนิยามความหมายถึง ความ

เปลี่ยนแปลงทางเพศสภาพ (Gender variance)  ดังที่ ไดอาเน ริชาร์ดสัน (Diane Richardson) และ 

เซอร์ยา มอนโร (Surya Monro) กล่าวว่า  

 

  ทรานส์ (Trans) หรือบุคคลที่มีการเปลี่ยนแปลงเพศสภาพอาจรวมความ

หมายถึง บุคคลแปลงเพศ (Transsexual) บุคคลแต่งตัวข้ามเพศ (Cross-dressers) 

คนเพศที่สามหรือเพศอื่น  (Third or other gender people) บุคคลสองเพศ 

กะเทย (Androgynous) หรือบุคคลไร้เพศ (Non-gendered people) และรวมทั้ง

บุคคลที่มีเพศสภาพลื่นไหลไม่นิ่ง (Richard, D. and Monro, S., 2012: 7)  
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   ความหลากหลายทางเพศไม่ได้ปรากฏผ่านในงานศิลปะการแสดงเท่านั้น 

หากแต่ในงานวิจิตรศิลป์ ทัศนศิลป์ ภาพลักษณ์ของความเบี่ยงเบนทางเพศนั้นมีให้เห็นอยู่

บ่อยครั้ง ภาพลักษณ์ของภาพวาดเปลือยส่วนใหญ่ปรากฏอยู่ในบริบทของการอาบน้ าการเล่น

น้ า เป็นภาพที่เต็มไปด้วยเรื่องราวเกี่ยวข้องกับเพศและสังคม ผ่านจิตรกรรมภาพเปลือยอย่าง

โจ่งแจ้ง บางภาพที่แสดงให้เห็นถึงเพศวิถีและบอกเล่าเรื่องราวเกี่ยวกับร่างกายอย่างไร้

เดียงสา ในมุมมองที่หลากหลายและแตกต่างออกไป ริชาร์ด เบรทเทลล์ (Richard Brettell) 

ยกตัวอย่างผลงานชื่อ การว่ายน้ า ของโทมัส เอกินส์ (Swimming, Thomus Eakins, 1885) 

เป็นภาพกลุ่มชายเปลือยกายว่ายน้ า ซึ่งอาจดูเหมือนว่าอยู่ในที่ลับหูลับตาห่างไกลจากสายตา

ผู้อื่น ไว้ว่า 

จิตรกรน าพาเราไปยังขอบเขตการจ้องมองสาธารณะในเรื่องราวส่วนตัวและ

อีกครั้งที่อนุญาตให้รูปแบบของพฤติกรรม “ถ้ ามอง” (Voyeurism) มีเนือหาเข้ามาสู่

งานศิลปะหากแต่รูปแบบนี้ไม่ได้ถูกด่าประจานหรือถูกโจมตีทางความรู้สึกตรงตรง 

สิ่งนี้เป็นอะไรที่อาจจะเรียกว่า “ศีลธรรมชนชั้นนายทุนสามัญ” (Conventional 

bourgeois morality) (Brettell, 1999: 143) 

 

 
ภาพที่ 4.46 ภาพ ว่ายน้ า (Swimming) ของ โธมัส เอกินส์ (Thomus Eakins)  

ที่มา: Brettell, 1999: 145 
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  จากภาพแสดงให้เห็นความหลากทางเพศวิถีที่ถูกบันทึกผ่านงานศิลปกรรม

ในรูปแบบจิตรกรรม ซึ่งการเนื้อหาพฤติกรรมทางเพศวิถีอื่น ๆ ที่แสดงถึงความหลากหลาย

ทางเพศ ทั้งเรื่องการแสดงออก รสนิยม และกิจกรรมการปฏิบัติทางเพศ ท าให้ผู้วิจัยน ามา

สอดแทรกไว้ในส่วนต่าง ๆ ของการแสดง  

 

  ธนกร สรรย์วราภิภู กล่าวถึงการแสดงเรื่องทรานส์ (TRANS*) ในฐานะที่

เป็นหนึ่งในนักแสดงว่า 

 

  ผลงานการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ร่วมสมัยเรื่องทรานส์ (TRANS*) เป็นการ

บอกเล่าเรื่องราวความหลากหลายทางเพศที่เกิดขึ้นในสภาพสังคมปัจจุบัน ถือเป็น

ประเด็นที่ผู้คนสามารถพบเห็นได้จริงในชีวิตประจ าวันแต่มักละเลยในสิทธิมนุษยชน 

แม้ว่าปัจจุบันจะมีการเปิดรับความหลากหลายทางเพศที่มากขึ้น แต่ก็ยังคงเป็นส่วน

น้อยเท่านั้นโดยเฉพาะในประเทศไทย ดังนั้นการแสดงนาฏยศิลป์ร่วมสมัยเรื่อง

ทรานส์ (TRANS*) จึงเป็นอีกช่องทางในการสื่อสารทางศิลปะการแสดงนาฏยศิลป์ที่

มุ่งน าเสนอให้สังคมรับรู้ว่าความหลากหลายทางเพศเหล่านี้มีอยู่จริง และยังคง

ต้องการพื้นที่ในการอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุขตามสิทธิมนุษยชนที่พึงมี (ธน

กร สรรย์วราภิภู, สัมภาษณ์, 24 พฤษภาคม 2560) 

 

  กล่าวสรุปในประเด็นเรื่องความหลากหลายทางเพศของงานแสดงเรื่องทรานส์  

(TRANS*) นั้นมีปรากฏองค์อยู่ทุกองค์ประกอบทั้งแปดของการแสดงคือ 1) บทการแสดงที่มีการ

น าเอาเพศสภาพ เพศวิถีและอัตลักษณ์ทางเพศมาสร้างองก์ย่อยทางการแสดงทั้ง 5 องก์ของการแสดง 

2) การคัดเลือกนักแสดงมีความหลากหลายทางเพศสภาพ มีทั้งผู้ชาย ผู้หญิง บุคคลรักร่วมเพศ และ

หญิงข้ามเพศ มาร่วมแสดง 3) การออกแบบลีลามีการผสมผสานการใช้ท่าทางอากัปกริยาที่ไม่เป็นไป

ตามเพศก าเนิด เช่น นักแสดงชายแต่งกายเป็นหญิงแล้วใช้การกรีดกรายมือ การเดินในลักษณะของ

ผู้หญิงซึ่งถูกมองว่าขัดกันหากแต่ความจริงแล้วสิ่งหล่านี้เป็นเรื่องความหลากหลายและรสนิยมทางเพศ

ของแต่ละบุคคล 4) ดนตรีมีความหลากหลายทางแนวดนตรีสะท้อนความหลากหลายทางวัฒนธรรม 

อีกทั้งมีการปิดท้ายการแสดงด้วยเพลง ไอ วิล เซอร์ไวฟ์ (I will survive) ซึ่งเป็นเพลงสัญลักษณ์ที่ใช้
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ไปทั่วโลกใช้ในการสื่อความหมายถึงกลุ่มผู้มีความหลากหลายทางเพศ 5) การออกแบบพื้นที่การแสดง 

มีการวาดภาพพื้นเวทีเป็นรูป เทพเจ้าเฮอร์มาโฟรไดทัสซึ่งเป็นเทพเจ้ากะเทยที่แสดงออกความ

หลากหลายทางเพศ 6) อุปกรณ์การแสดงก็มีการใช้สัญลักษณ์ต่าง ๆ ที่บ่งบอกถึงเรื่องราว และ

กิจกรรมของกลุ่มคนหลากหลายทางเพศเห็นได้ชัดจากฉากสุดท้ายที่มีการเดินขบวนแล้วนักแสดงถือ

ธงสีรุ้ง ธงสัญลักษณ์ของความหลากหลายทางเพศ 7) การออกแบบเครื่องแต่งกายก็ได้หยิบยกสีรุ้ง

สัญลักษณ์ความหลากหลายทางเพศมาแบ่งย่อย และตีความเพื่อสื่อสารเรื่องความหลากหลายทางเพศ  

8) การออกแบบแสงได้เอื้อประโยชน์ให้เห็นสีสันของวัตถุอุปกรณ์ประกอบการแสดงอีกทั้งมีการใช้ สี

ร้อน สีเย็นมาเป็นสัญลักษณ์เรื่องหารแบ่งขั้วตรงข้ามระหว่างความเป็นชายความเป็นหญิงด้วยเช่นกัน  

 

4.2.2.2 แนวคิดที่ได้หลังจากการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์เรื่องแนวคิด
นาฏยศิลป์ร่วมสมัย 

  นาฏยศิลป์ร่วมสมัย (Contemporary dance) เป็นค าที่ถูกใช้มากว่าครึ่งศตวรรษที่

ผ่านมาโดยมีนักวิชาการทางด้านศิลปะการแสดง นาฏยศิลป์ และศิลปินแขนงอื่น ๆ ให้ค านิยามค าว่า

นาฏยศิลป์ร่วมสมัยไว้แตกต่างกัน บางคนใช้วิธีการหาค้นคว้าทางเอกสารทางประวัติศาสตร์เพื่อหา

จุดเริ่มต้นและที่มาของการในการใช้ค านี้ ขณะที่ศิลปินบางครั้งประดิษฐ์นิยามความหมายจาก

ประสบการณ์และการสร้างสรรค์งานเฉพาะตัวของตนเอง ความหมายของนาฏยศิลป์ร่วมสมัยที่มี

ความแตกต่างกันไปตามแต่วัฒนธรรมและวัตถุประสงค์ ท าให้ความหมายขาดความเป็นเอกภาพ 

เพื่อให้เกิดเป็นที่เข้าใจตรงกันผู้วิจัยจึงขอน าเสนอแนวคิด ความหมายเพิ่มเติมที่เห็นว่าเหมาะสมกับ

งานวิจัยเพื่อสร้างความชัดเจนมากขึ้น นราพงษ์ จรัสศรีกล่าวถึงแนวคิดการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์

ร่วมสมัยไว้ว่า  

 

 ปัจจุบันการสร้างงานร่วมสมัยควรมองหาประเด็นใหม่ที่ยังไม่เคยเกิดขึ้น

หรือประเด็นเรียบง่ายที่คนละเลยมองข้าม หากเราใช้ประเด็นที่มีศิลปินคนอื่นเอามา

ท าแล้วเมื่อน ามาสร้างงานใหม่ก็จะดูยังดูไม่ใหม่เท่าไหร่นัก ถ้าต้องการสร้างงาน

นาฏยศิลป์ให้ใหม่ทันสมัยจ าเป็นอย่างยิ่งที่ต้องเริ่มค้นหาประเด็นที่บุคคลหรือผู้ชมไม่

คาดคิดว่าจะเอามาเป็นงานสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์ได้ บอกไม่ได้ว่าปัจจุบัน
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ควรเป็นอย่างไร ผู้ท าวิจัยต้องใช้เวลาในการค้นหาหากแต่ถ้าผู้วิจัยเจอประเด็นที่ใช่

แล้วเท่ากับว่างานสร้างสรรค์ชิ้นที่จะท านั้นมันลุล่วงไปแล้วถึงหกสิบเปอร์เซ็นต์ 

เนื่องจากงานนาฏยศิลป์ร่วมสมัยมีการเน้นในเรื่องแนวคิดหรือข้อคิดมากกว่า

องค์ประกอบอื่น ๆ ทางการแสดง เช่น เทคนิคของการเต้น เสื้อผ้าเครื่องแต่งกาย 

หรือ พื้นที่จัดแสดง ดังนั้นส าหรับนาฏยศิลป์ร่วมสมัยผู้สร้างสรรค์ต้องให้ความส าคัญ

ในประเด็นเรื่องแนวคิดในการน าเสนอเป็นหลักก่อน (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 

26 เมษายน 2560) 

 

  งานวิจัยการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ร่วมสมัยนี้น ารูปแบบแดนซ์เธียเตอร์มาเป็นแนว

ทางการสร้างงาน แดนซ์เธียเตอร์ (Dance Theatre) มีต้นก าเนิดมาจากเยอรมันเป็นการน าเนื้อแท้

ของการเต้นและกลวิธีทางการแสดงละครมาผสมผสานกันเพื่อสร้างสรรค์นวัตกรรมทางนาฏยศิลป์

รูปแบบใหม่ที่มีเอกลักษณ์เฉพาะตัว แมนนิ่ง (Maning) กล่าวว่า บางทีค านี้อาจถูกใช้ในราวต้น

ศตวรรษที่ 20 ประมาณ ค.ศ. 1920 โดยผู้ที่เคลื่อนไหวในวงการนาฏยศิลป์แบบส าแดงอารมณ์ หรือ

เอ็กซ์เพรสซีฟแดนซ์ของเยอรมัน (German expressive dance) ที่ต้องการสร้างความแตกต่างให้เกิด

การแสดงรูปแบบใหม่ เพื่อต้องการแยกตัวออกจากขนบของการแสดงบัลเลต์คลาสสิกซึ่งเป็นที่นิยมใน

สมัยนั้น รูดอล็ฟ ลาบาน (Rudolf Laban 1879-1958) นักเต้นและนักทฤษฎีทางด้านนาฏยศิลป์แบบ

เอ็กซ์เพรสซีฟแดนซ์ ได้ใช้ค าว่า แดนซ์เธียเตอร์ เพื่ออธิบายงานสร้างสรรค์ที่เขาสร้างขึ้นต่อมา เคริท 

จูส (Kurt Joose) ได้ใช้ค าว่าแดนซ์เธียเตอร์ เป็นครั้งแรกอย่างเป็นทางการและใช้มาตลอดโดย

จุดประสงค์หลักคือต้องการจะหารูปแบบการแสดงที่แหวกแนวเพื่อต่อต้านสงคราม บัลเลต์หรือการ

แสดงละคร (Manning ref in Climenhaga 2009: 17)   

  ผู้วิจัยมีประสบการณ์การแสดงนาฏยศิลป์ร่วมสมัยในรูปแบบ แดนซ์เธียเตอร์ อยู่

หลายครั้ง โดยเฉพาะการเป็นนักแสดงของคณะ เอททีนมังกี้ส์ แดนซ์เธียเตอร์ (18 Monkeys Dance 

Theatre) ที่ก่อตั้งโดยจิตติ ชมพี ผู้วิจัยเป็นหนึ่งในนักแสดงเรื่อง  อะเลิฟซอง (A Love Song) จัด

แสดงขึ้นเมื่อวันที่ 17-27  พฤศจิกายน พ.ศ.2554 จิตติ ชมพี ผู้ออกแบบท่าเต้นได้แรงบันดาลใจและ

อิทธิพลโดยดัดแปลงเรื่องราวมาจากผลงานสร้างสรรค์ของ ฌอง เจเนต์ (Jean Genet) สองชิ้นผลงาน

ได้แก่ ภาพยนตร์ขาวด าที่สะท้อนเรื่องราวของคนรักเพศเดียวกันในห้องขังของเจเนต์ ในปี ค.ศ.1950 

เรื่อง อะ ฌอง อามู (Un Chant d'Amour ) หรือ อะซองออฟเลิฟ (A Song of Love) ในภาษาอังกฤษ 
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และผลงานอีกชิ้นหนึ่งเป็นบทความเรียงในปี ค.ศ.1958 เรื่อง เลอฟูนัมมุย (Le Funambule) หรือชื่อ

ในภาษาอังกฤษว่า เดอะไทท์โทรป วอร์คเกอร์ (The Tightrope Walker) ที่แปลว่านักกายกรรมไต่

เชือก ภาพยนตร์และงานวรรณกรรมของเจเนต์สองชิ้นนี้ถูกน ามาร้อยเรียงเรียงสร้ างขึ้นใหม่เป็น

นาฏยศิลป์ร่วมสมัย ซึ่งมีการใช้ศิลปะหลากหลายแขนงเข้ามามีส่วนร่วมในการสร้างงาน ไม่ว่าจะเป็น

แรงบันดาลใจจากกวี ภาพยนตร์ นักแสดงที่สามารถเล่นละครได้ เล่นมายากลได้ การเต้นของนักเต้น

หลากหลายลักษณะทั้งนาฏยศิลป์ร่วมสมัย โขน ฮิปฮอบ บีบอยและลีลาศ ทั้งหมดเข้ามาผสมผสานให้

การแสดงชิ้นนี้น่าสนใจมากยิ่งขึ้น (Tawalwongsri, 2012: 211) 

 

 
ภาพที่ 4.47 ฉากเปิด เรื่อง อะเลิฟซอง (A Love Song) จากภาพผู้วิจัย (ซ้าย)  

ก าลังยืนจ้องมองชายสองคน 
ที่มา: เอททีนมงักี้ส์ แดนซ์เธียเตอร ์ภาพโดย บาซิล ซิลเดอรส์ (Basil Childers) 

 
การแสดงชิ้นนี้แสดงออกภาพลักษณ์ของคนรักร่วมเพศผ่านงานนาฏยศิลป์ร่วมสมัย

แบบแดนซ์เธียเตอร์ เนื่องจากมีเส้นเรื่องตามอย่างหนังขาวด าของเจเนต์ที่มีการน าเสนอภาพการช่วย

ตัวเอง การถ้ ามอง การเต้นและหาความสุขทางกามารมณ์แบบต่าง ๆ ของผู้ต้องขัง อีกทั้งใช้รูปแบบ

การน าเสนอที่หลากหลายทั้งการเต้น การเล่นละคร การพูดบท การวาดภาพแสดงอกรมณ์ ท าให้งาน

แสดงชิ้นนี้ “แสดงกระบวนการสร้างสรรค์ที่สื่อสารลักษณะตัวละครและอัตลักษณ์ของคนรักร่วมเพศ

จากภาพยนตร์และบทกวีของเจเนต์ สู่การแสดงบนเวทีซึ่งสามารถเป็นหนทางเพ่ือถ่ายทอดและต่อรอง

การรับรู้เรื่องความหลายหลายทางเพศกับผู้ชม” (Tawalwongsri, 2012: 220) 
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ภาพที่ 4.48 นกัแสดงวาดภาพอวัยวะเพศชายบนพื้น  

ที่มา: เอททีนมงักี้ส์ แดนซ์เธียเตอร์ ภาพโดย บาซิล ซิลเดอรส์ (Basil Childers) 
 

   การแสดงเรื่องทรานส์ (TRANS*) มีการผสมผสานศิลปะหลากหลายแขนงตาม

แนวคิดนาฏยศิลป์ร่วมสมัย โดยน ารูปแบบแดนซ์เธียเตอร์ มาปรับใช้ในการสร้างเรื่องราวอย่างละคร

หรือหาจุดแสดงอารมณ์ของตัวละครในการด าเนินเรื่องบทการแสดงที่ต้องจุดขัดแย้งในตอนท้าย 

นอกจากนี้แนวคิดร่วมสมัยยังสะท้อนให้เห็นใน นักแสดงที่มีทักษะทางการเต้นและการแสดงที่

แตกต่างกัน เช่น การเต้นลีลาศ การเต้นเทคนิคบัลเลต์ การเต้นร่วมสมัย และการใช้เทคนิคการด้นสด 

รวมทั้งบางคนมีประสบการณ์และทักษะการแสดงละคร ความหลากหลายของทักษะการแสดงการ

เต้นร า เช่นเดียวกับงาน อะเลิฟซอง ที่กล่าวมา อีกทั้งบูรณาการความหลากหลายทางศิลปะผ่าน

องค์ประกอบอื่น ๆ ที่สะท้อนแนวคิดนาฏยศิลป์ร่วมสมัย เช่นผู้วิจัยใช้วรรณกรรมโดยแต่งโคลงสี่สุภาพ

ซึ่งได้แรงบันดาลใจมายาคติเรื่องเพศไว้ในสูจิบัตร การเลือกใช้แนวดนตรีมีการผสมหลายแนวเพลงทั้ง

ดนตรีแทงโก้ร่วมสมัย ป๊อปแจ๊ส อิเล็กโทนิกาผสม ดนตรีบัลเลต์คลาสสิคมาให้เกิดการส้รางดนตรีร่วม

สมัย ที่มีการเรียบเรียงใหม่ ใช้เครื่องเล่นที่ต่างไปจากเดิมหรือเล่นเพียงแค่ท่อนสร้อยให้ได้กลิ่นอาย

ขององก์แสดงนั้น ๆ ในองค์ประกอบทางทัศนศิลปม์ีการวาดพื้นเป็นจิตรกรรม เทพเจ้าเฮอร์โพรเมทีอุส 

เทพเจ้ากะเทยบนท้องฟ้า เพื่อสื่อสารเรื่อง อีกทั้งยังหยิบยืมการจัดวางอุปกรณ์กระจก อ่างอาบน้ าบน

เวทีสร้างความหมายและสัญลักษณ์ต่าง ๆ ในการแสดง เห็นได้ชัดเจนว่าแนวคิดการสร้างนาฏยศิลป์

ร่วมสมัย เป็นการเป็นอาณาเขตให้มีการบรูณาการศาสตร์ศาสตร์และศิลป์หลากหลายแขนงเข้ามาใน

งานนาฏยศิลป์มากขึ้นและพยายามทะลายอาณาเขตระหว่างรูปแบบทางศิลปะที่ตายตัวออกไป ท าให้

ศิลปะหลากหลายแนวทางได้เช่ือมโยงกันได้  
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4.2.2.3 แนวคิดที่ได้หลังจากการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์เรื่องแนวคิด
ความคิดสร้างสรรค์ในการแสดงนาฏยศิลป์ 

    ความคิดสร้างสรรค์เป็นความสามารถในการสร้างบางสิ่งขึ้นมาใหม่ การน าเสนอและ

การออกแบบผลงานนาฏยศิลป์นั้นแน่นอนว่ากระบวนการความคิดสร้างสรรค์ย่อมมีเกิดขึ้นอยู่

ตลอดเวลา นาฏยศิลป์เป็นศิลปะแขนงหนึ่งของศิลปกรรมศาสตร์ที่ต้องอาศัยทักษะและกระบวนการ

ในการสร้างสรรค์ หลีกเลี่ยงไม่ได้ที่จะต้องมีพื้นฐานความรู้แรงบันดาลใจหรืออิทธิพลจากศิลป

วิทยาการจากหลายแขนงรวมกันหรือมีต้นแบบอย่างประสบการณ์ดั่งเดิมของศิลปินรุ่นก่อนมาเป็นสิ่ง

กระตุ้น  แครอล เอ็ม เพรส และ เอ็ดเวิร์ด ซี เวอร์เบอร์ตัน (Carol M. Press and Edward C. 

Warburton) กล่าวถึงความสร้างสรรค์ในนาฏยศิลป์ไว้ว่า  

 

 ความคิดสร้างสรรค์ในนาฏยศิลป์ (creativity in dance) ถูกเข้าใจทั้งที่เป็น

วิธีเพื่อที่จะหาบทสรุปหรือเป็นบทสรุปในตัวมันเอง ความคิดสร้างสรรค์มีส่วนร่วมใน

การสร้างรูปแบบใหม่ของความสัมพันธ์ระหว่างบางสิ่งก่อนที่มันจะถูกคลี่คลายออก 

ธรรมชาติของความคิดสร้างสรรค์ในการเต้นร านั้นเชื่อมโยงสถานการณ์ที่คิดขึ้นใหม่

ที่ซึ่งบางคนเข้าใจและมีความรู้สึกสนุกที่ได้สร้างความหมาย ทันทีทันใดในการสร้าง

สิ่งใหม่“บางสิ่ง” มัน(ความคิดสร้างสรรค์) เป็น ทักษะ (skill) ที่สามารถเรียนรู้เรื่อง

สมดุลของจินตนาการและการวิเคราะห์เพื่อสร้าง“บางสิ่ง”ที่มีเอกลักษณ์เฉพาะตัว

ส าหรับจุดประสงค์ส่วนบุคคลและหรือเพื่อจุดประสงค์ในการแลกเปลี่ยน มัน

(ความคิดสร้างสรรค์) เป็น กระบวนการ (process) ที่ร่างกายและจิตใจแสวงหาองค์

ความรู้ใหม่เกี่ยวกับ“บางสิ่ง”ที่เกี่ยวข้องกับความรู้สึกของตนเอง ผู้อื่น สิ่งแวดล้อม

ทางกายภาพ และ ธรรมชาติในการแสดงออกของระบบสัญลักษณ์ที่ผ่านร่างกาย 

(Press and Warburton, 2007: 1273) 

 

   แนวคิดข้างต้นสอดรับกับแนวความคิดการสร้างสรรค์ที่ นราพงษ์ จรัสศรี กล่าวไว้ว่า 

 

  ส าหรับความคิดสร้างสรรค์นั้นเป็นประโยชน์ในการท างานในทุก ๆ ด้าน

ความคิดสร้างสรรค์เปิดโอกาสให้ท าการทดลอง เรียนรู้ผิดถูกได้จากวิธีการ กรรมวิธี 
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หรือแม้กระทั่งทั้งกระบวนการท างาน ซึ่งการลองผิดลองถูกนี้จะน าไปสู่การค้นพบสิ่ง

ใหม่ ๆ ที่กลายไปเป็นผลงานสร้างสรรค์ที่จะท าให้ศิลปิน ผู้สร้างงานหรือผู้ทดลอง

งานได้บันทึกสิ่งนั้นให้กลายเป็นงานศิลปะขึ้นมา (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 19 

พฤษภาคม 2560)  

 

  ผลงานศิลปะการแสดงนั้นสามารถถ่ายทอดออกได้หลากหลายรูปแบบขึ้นอยู่ทักษะ

ทางศิลปะ แรงบันดาลใจ องค์ประกอบการแสดงและกระบวนการสร้างสรรค์ในการน าเสนอผลงานที่

มีความแปลกใหม่อย่างไม่เคยปรากฏ นาฏยศิลป์ร่วมสมัยจากแนวคิดความหลากหลายทางเพศเกิดขึ้น

จากความคิดสร้างสรรค์ของผู้วิจัยที่มีประสบการณ์ตรงเกี่ยวกับความหลากหลายทางเพศ อีกทั้งทักษะ

ความเชี่ยวชาญในศาสตร์ทางศิลปะหลากหลายแขนง ส าหรับประวัติศาสตร์นาฏยศิลป์นั้นแนวคิด

ความหลากหลายทางเพศถูกค้นพบและสะท้อนออกมาผ่านศิลปินนักแสดงเควียร์ในหลายยุคสมัย 

เดวิด เอส เกอรส์เนอร์ (David S. Gerstner) กล่าวถึงนาฏยศิลป์ที่เชื่อมโยงความคิดสร้างสรรค์กับ

วัฒนธรรมเควียร์ไว้ว่า 

 

ส ารับนาฏยศิลป์ศิลปินเควียร์ (Queer artists) และผู้ชมรวมตัวกันเพื่อเป็น

พยานความเป็นเลิศของรูปแบบเพื่อแลกเปลี่ยนการบอกเล่าเรื่องราวชีวิตเควียร์และ

จินตนาการการแสดงออกทางร่างกายที่หลุดออกจากการประนามทางสังคมเรื่อง

ข้อจ ากัดของเพศวิถี และยิ่งไปกว่าศิลปะประเภทอื่นนาฏยศิลป์นั้นอนุญาตให้การ

ส ารวจของร่างกาย (Corporeality) แบบเควียร์ผ่านการสื่อสารทางร่างกายหรือ

พื้นฐานทางกายภาพของภววิทยาแบบเควียร์ (Gerstner, 2006: 168)   

 

    ในงานวิจัยการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ร่วมสมัยจากแนวคิดความหลากหลายทางเพศ 

จึงค านึงถึงการน าเสนอความคิดสร้างสรรค์ผ่านองค์ประกอบต่าง ๆ ในการแสดงซึ่งผู้วิจัยได้พิจารณา

เรื่องการออกแบบลีลาเป็นประการส าคัญ โดยท่าทางเหล่านั้นมีการผสมผสานทักษะการเต้นร าใน

หลากหลายรูปแบบดังนี้ 
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   แนวคิดเรื่องการหยิบยืมภาพลักษณ์ของศิลปะแอพโพรพริเอชัน (Appropriation 

art) เป็นกระแสแนวคิดที่เห็นได้ชัดจากลัทธิหลังสมัยใหม่ที่ศิลปินปฏิเสธแนวทางการสร้างงานศิลปะ

แบบเดิมเช่น การวาดรูปเกี่ยวกับประวัติศาสตร์หรือรูปทิวทัศน์ ด้วยการใช้วิธีการหยิบยืมมาใช้นี้เป็น

วิธีการที่ศิลปินท้าทายความเป็นต้นฉบับ ด้วยการฉกฉวยภาพหรือภาพลักษณ์ที่อยู่ในบริบทต่าง ๆ เช่น 

จากประวัติศาสตร์ศิลป์ จากงานโฆษณาหรือสื่ออื่น ๆ โดยท าการผสมภาพยืม (appropriated 

image) มาน าเสนอในบริบทใหม่ที่เปลี่ยนไปอาจจะเป็นการเสียดสีหรือวิพากษ์วิจารณ์ เมื่อเข้าสู่ช่วง

ศตวรรษที่ 1980 ศิลปะแห่งการหยิบยืม หรือ แอ๊พโพรพริเอชัน “ค าศัพท์นี้มีการใช้มากขึ้นด้วยการ

เรียกลักษณะพิเศษเฉพาะที่ศิลปินน าเอาผลงานของศิลปินอื่นมาสร้างสรรค์เป็นผลงานชิ้นใหม่ขึ้น ซึ่ง

งานชิ้นใหม่นี้อาจจะมีการเปลี่ยนแปลงหรือไม่เปลี่ยนแปลงจากผลงานต้นแบบ” (รสลิน กาสต,์ 2558: 3) 

  ศิลปินที่ถูกอ้างถึงมากคนหนึ่งในยุคเริ่มต้นของศิลปะสมัยใหม่คือ มาร์เชล ดูชองป์ 

(Marcel Duchamp)  (1887-1968)  เ ข าน า เ สนอแนวความคิ ด เกี่ ย วกั บ  “วั สดุ ส า เ ร็ จ รู ป 

(Readymade)”  ย้อนกลับไปในปี ค.ศ. 1917 ตัวอย่างผลงานวัสดุส าเร็จรูปชิ้นแรกของเขาที่ ชื่อว่า 

“น้ าพุ” (Fountain)  เป็นโถปัสสาวะชายส าเร็จรูปที่ถูกศิลปินหยิบยกขึ้นมาอ้างว่าเป็นงาน

ประติมากรรมเพื่อจัดนิทรรศการ แนวคิดงานประติมากรรมวัสดุส าเร็จ “เป็นวัสดุสามัญธรรมดาที่ผลิต

จ านวนมาก ถูกคัดสรรโดยศิลปินและบางครั้งถูกปรับและแก้ไขด้วยการเปลี่ยนแปลงสสารหรือรวมมัน

เข้ากับวัตถุอื่น” (Kleiner, 2015:  388)  งานแสดงครั้ งนี้  ดูชองป์  ส่งโถปัสสาวะชายไปเป็น

ประติมากรรมเพื่อคัดสรรผลงานโดยสมาคมศิลปินอิสระซึ่งดูชองป์เองก็เป็นสมาชิกอยู่ เขาจึงท้าทาย

ส่งงานในใช้ชื่อศิลปนิใหม่ว่า ริชาร์ด มัทท์ เห็นได้จากลายเซ็นของศิลปิน R. Mutt  

  การเปลี่ยนชื่อและส่งผลงานครั้งนี้สร้างค าวิพากษ์วิจารณ์ต่อวงการศิลปะสมัยใหม่จน

กลายเป็นหน้าหนึ่งในประวัติศาสตร์ศิลปะเลยทีเดียว เมื่อโถปัสสาวะของดูชองป์ ถูกปฏิเสธการเข้าจัด

แสดงโดยคณะกรรมการสมาคมศิลปินอิสระให้เหตุผลว่า “จะมองมุมไหน โถปัสสาวะก็ไม่ใช่ผลงาน

ศิลปะ” (มาร์โซนา, 2552: 11)  ดูชองป์จึงประกาศลาออกและท าสงครามโดยเขียนบทความลง 

นิตยสารชายตาบอด เดอะบลายด์แมน (The Blind Man) บทความตีพิมพ์ภาพถ่ายผลงาน น้ าพุ ของ

ดูชองป์ โดยอัลเฟร็ด สติกลิตซ์ (Alfred Stieglitz) พร้อมบทความชื่อ “กรณีของริชาร์ด มัทท์” 

(Richard Mutt Case) ซึ่งมีใจความตอนหนึ่งว่า มัทท์ “เขาเอาวัตถุชิ้นหนึ่งในชีวิตมาวางในบริบทใหม่

โดยตั้งชื่อให้ต่างออกไปท าให้เรื่องประโยชน์การใช้สอยเดิมถูกมองข้ามและเป็นการกระตุ้นให้เกิด

แนวคิดใหม่ ๆ เกี่ยวกับวัตถุน้ัน” (คอดติงตัน เดวิด 2554: 11)  
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ภาพที่ 4.49 ผลงาน น้ าพุ (Fountain) ของมาร์เชล ดูชอง เวอร์ชั่นที่สองปี ค.ศ.1950 

ที่ถูกท าเลียนแบบงานต้นฉบับเมื่อ ค.ศ. 1917 
ที่มา: Kleiner, 2015: 388 

 

  กรณีการหยิบยืมการใช้วัสดุที่มีอยู่แล้วมาสร้างประโยชน์ใช้สอยอื่นทางศิลปะ โดยโถ

ปัสสาวะชายชิ้นหนึ่งเมื่อน ามาเสนอเพื่อสร้างการวิพากษ์วิจารณ์ว่า สิ่งนี้คืองานศิลปะหรือไม่  และถ้า

หากโถปัสสาวะนี้เป็นศิลปะจริง อะไรคือเหตุผลที่ท าให้เป็นการตั้งค าถามที่เคลือบแคลงใจว่าอะไรเป็น

งานศิลปะหรืออะไรไม่เป็นนั้น เป็นความท้าทายให้ผู้ชมได้คิดอย่างพินิจพิเคราะห์ในเรื่องความเป็น

ศิลปะสมัยใหม่ ตั้งแต่ข้อวิพากษ์ของริชาร์ดในกรณีผลงาน น้ าพุ หรือ ฟอนเทน (Fountain) ท าให้ 

“ฟอนเทน ไม่เป็นเพียงโถปัสสาวะชายอีกต่อไป หากแต่คืองานศิลปะชิ้นส าคัญแห่งศตวรรษที่  20  

และกลายเป็นสัญลักษณ์หนึ่งของศิลปะสมัยใหม่ที่ต้องการน าเสนอแนวคิดที่แปลกแหวกแนวไปจาก

ขนบและระบบคิดแบบเดิม” (คอดติงตัน เดวิด 2554: 11) ทั้งนี้จุดประสงค์หลักของดูชองป์คือ “การ

ท้าทายบรรทัดฐานทางทฤษฎีศิลปะ” เพื่อตั้งค าถามว่าอะไรเป็นเส้นแบ่งระหว่างสิ่งที่เป็นศิลปะและ

ไม่ใช่ศิลปะ โถปัสสาววะยืนยันว่าหลักการที่คณะกรรมการใช้ไม่ได้ตั้งอยู่บนทฤษฎีสุนทรียศาสตร์แต่

อย่างใดหากอยู่ที่การเคร่งครัดธรรมเนียมปฏิบัติ ส าหรับดูชองป์ วัสดุในชีวิตประจ าวันสามารถน ามา

เรียกช่ือใหม่ได้ และสามารถใช้สร้างสรรค์งานศิลปะได้เช่นกันหากธรรมเนียมปฏิบัตินั้นมีความยืดหยุ่น 

การถ่ายทอดศิลปะผ่านวัสดุส าเร็จรูปน าไปสู่การพัฒนาคอนเซ้ปชวลอาร์ตในช่วงต่อมา (มาร์โซนา, 

2552: 11)  
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ภาพที่ 4.50 ประมวลภาพการจัดวางและการสร้างความหมายให้อ่างน้ าในลักษณะต่าง ๆ 

ที่มา: ผู้วิจัย 
 

   การแสดงนี้ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ เริ่มจากองค์ประกอบในการใช้แนวคิดความ

หลากหลายทางเพศมาเป็นบทการแสดงอย่างตรงไปตรงมา ซึ่งไม่มีผู้ใดท ามาก่อนในประเทศไทย อีก

ทั้งการได้รับแรงบันดาลใจในการสร้างบทจากปรากฏการชุมชนหลากหลายทางเพศที่เดินขบวนเพื่อ

เรียกร้องสิทธิความเท่าเทียมกันเรื่องเพศและเสรีภาพ จึงเกิความคิดสร้างสรรค์ในการสร้างองก์ที่ 5 

เรื่องขบวนพาเหรดเพื่อใช้เป็นฉากจบ ประการต่อมาการเปิดโอกาสให้นักแสดงที่มีเพศสภาพ

หลากหลาย เช่น หญิงข้ามเพศขึ้นมาแสดงซึ่งผู้ชมอาจไม่รู้หรือไม่สามารถจับได้ว่าเป็นหญิงข้ามเพศ 

ความคิดสร้างสรรค์นี้เป็นความกล้าและท้าท้ายระหว่างภาพที่ผู้ชมเห็นกับสิ่งที่ผู้ชมคิดหรือรับรู้ ต่อมา

เรื่องอุปกรณ์การแสดงมีการใช้ อ่างอาบน้ า กระจก ในลักษณะต่างซึ่งเป็นความคิดสร้างสรรค์ในการ

การหยิบยืมทางศิลปะ โดยจัดวางเปลี่ยนวิธีการใช้งานจนกระทั่งสร้างเป็นสัญญะในการแสดง การ

ออกแบบลีลาได้ตัวอย่างความคิดสร้างสรรค์จากการเห็นภาพเรื่องศิลปะการหยิบยืมระหว่างศิลปิน

ของรสลิน กาสต์ (ตัวอย่างในภาพ 4.9 หน้า 187 และ 4.15 หน้า196 ) ที่แสดงภาพคนก าลังอาบน้ า

ในอ่างอายน้ าหรือก าลังหวีผม ท าให้อากัปกิริยาสองอย่างนี้ถูกน ามาเป็นประเด็นในการหาลีลาการ

ออกแบบท่าเต้นได้เช่นเดียวกัน  
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4.2.2.4 แนวคิดที่ได้หลังจากการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์เรื่องแนวคิด
สัญลักษณ์และการสื่อสารในงานนาฏยศิลป์ 

 สัญญะ (Sign) และสัญลักษณ์ (Symbol) ที่ถูกใช้ในการสื่อสารทางศิลปะการแสดง

นั้นมีหลากหลายรูปแบบ ผู้สร้างสรรค์งานสามารถที่จะเลือกวิธีการน าเสนอและถ่ายทอดออกมาผ่าน

องค์ประกอบทางการแสดงใดก็ได้ เช่น อุปกรณ์ประกอบการแสดงทั้งที่เป็นอุปกรณ์จัดวางหรือ

อุปกรณ์ติดมือมากับนักแสดง สีของเครื่องแต่งกาย ดนตรีและเสียงประกอบการแสดง แสงเงาและเอฟ

เฟค (Effect) อื่น ๆ เป็นต้น ดังนั้นการใช้สัญญะและสัญลักษณ์มาน าเสนอบนเวทีการแสดง ย่อม

จะต้องมีการอ้างถึงความหมายตามมาด้วยทั้งนั้น ทั้งความหมายทางตรงและความหมายแฝงในการ

สร้างสรรค์การแสดง    

   นราพงษ์  จรัสศรี อ้างถึงกลวิธีในการใช้สัญลักษณ์เพื่อสร้างสรรค์ผลงานการแสดงไว้ว่า  

 

สัญลักษณ์นั้นแสดงถึงความหมายอันเป็นส่วนหนึ่งของงานทางนาฏยศิลป์ 

วัตถุสิ่งของที่น ามาใช้ในชีวิตประจ าวันสามารถน ามาสร้างสรรค์เป็นอุปกรณ์

ประกอบการแสดงได้ขึ้นอยู่กับแนวคิดของผู้สร้างสรรค์งานว่าต้องการใช้สิ่งของอะไร  

สื่อถึงอะไร  เมื่อเราน าของสิ่งหนึ่งมาใช้อีกรูปแบบหนึ่ง อาจท าให้การสร้างสรรค์การ

แสดงมีความน่าสนใจและมีความแปลกใหม่อย่างไม่เคยปรากฏมาก่อน (นราพงษ์ 

จรัสศรี, สัมภาษณ,์ 17 สิงหาคม 2559) 

 

    สมพร ฟูราจ ได้น าเสนอหลักของการตัดทอน (Omission หรือ Elimination) เพื่อ

น าไปสู่การทดแทนและการสร้างสัญลักษณ์ไว้ว่า  

 

ในการแสดงนักแสดงต้องรู้จักตัดทอนรายละเอียดของการใช้ท่าทาง 

การเคลื่อนไหว การท าอะไรซ้ า ๆ ที่ฟุ่มเฟือยออกไป น าแต่หัวใจของท่าทางการ

เคลื่อนไหวที่เรียบง่าย ชัดเจน ไม่ซับซ้อน เพื่อผลักให้ท่าที่มีความหมายและท่าที่

เป็นสัญลักษณ์ที่นักแสดงต้องการแสดงออกให้โดดเด่นขึ้นมา นักแสดงจะต้อง

รู้จักเลือก ใช้เฉพาะท่าที่ต้องการจริง ๆ การเลือกท่าที่เฉพาะเจาะจงเหล่านี้ไม่ได้

ขึ้นอยู่กับพื้นที่แสดงว่าเล็กหรือใหญ่แค่ไหน แต่อยู่ที่ความหมาย ขั้นตอนของการ
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สร้างสัญลักษณ์ของท่า คือ นักแสดงต้องรู้ความต้องการของตัวแสดงหรือสิ่งที่

แสดงว่าคืออะไร จะสร้างเป็นท่าและการเคลื่อนไหวท าได้อย่างไร น าท่าที่

ชัดเจนที่สุดออกมาก่อนมาขยาย เพื่อท าให้เห็นรายละเอียด ประกอบท่าขึ้นใหม่ 

(สมพร ฟูราจ, 2554: 75) 

 

  นราพงษ์ จรัสศรี กล่าวเพิ่มเติมเรื่องการใช้สัญลักษณ์ในการส้รางสรรค์งาน

นาฏยศิลป์ว่า  

 

สิ่งของบางอย่างเป็นสัญลักษณ์ที่ง่ายในการสื่อสารและตีความส าหรับผู้ชมที่

จะรับรู้และเข้าใจง่าย แต่สิ่งนี้อาจจะเป็นดาบสองคมเนื่องจากผู้ชมมีหลายประเภท 

บางครั้งการสื่อสารอาจจะง่ายเกินไปส าหรับบางคนที่ต้องการค้นหาสิ่งที่แปลกใหม่

หรือบางคนต้องการความง่ายไม่ต้องคิดมากก็มี กลายเป็นความอยากของผู้

สร้างสรรค์ถ้าจะใช้สัญลักษณ์ที่คนเคยเห็นมาแล้ว อย่างไรก็ตามเนื่องจากแนวคิด

นาฏยศิลป์ร่วมสมัยเป็นการสะท้อนเรื่องราวที่ตรงไปตรงมาไม่อ้อมค้อม ในแง่บวก

การใช้อุปกรณ์ที่ตรงประเด็นก็จะสามารถสะท้อนเรื่องราวได้ดีในการท าความเข้าใจ 

ในแง่ลบ มันอาจจะง่ายดายไปส าหรับคนที่ต้องการแสวงหาอะไรที่ลึกลับซับซ้อนใน

การสร้างสรรค์สัญลักษณ์นั้น ๆ (นราพงษ์  จรัสศรี, สัมภาษณ์, 19 พฤษภาคม 2560) 

 

   สัญลักษณ์บางอย่างมีอยู่ในรูปแบบของการออกแบบลีลาด้วย อาทิ การใช้มือสื่อสาร

การแสดงตามที่กล่าวมาแล้วในเรื่องรูปแบบ ไม่ว่าจะเป็นความหมายภาษามือที่เป็นสัญลักษณ์ อากัป

กริยาสากล เช่น การโบกมือลา การกวักมือเรียก หรือที่เป็นการสร้างภาพลักษณ์หรือภาพแทน เช่น 

การใช้มือท าเป็นรูปงูเขมือบกัน กินกัน การใช้มือลูบกัน หรือกระดิกนิ้วเลียนแบบการส าเร็จความใคร่ 

เป็นต้น นอกจากนี้ยังมีการได้แรงบันดาลใจในการใช้มือในบางช่วงบางตอนจากการระลึกถึงภาพ

จิตรกรรมฝาผนังเป็นต้น จากภาพวาด ครีเอชัน ออฟ อดัม (Creation of Adam) เป็นแรงบันดาลใจ

หนึ่งในการน ามาออกแบบลีลาในการแสดงองก์สองที่มีการสร้างสัญญะ จากการใช้มือระหว่างนักแสดง

สองคนอากัปกิริยาการเตะมือกัน สื่อความถึงภาพวาดอย่างชัดเจน  
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ภาพที่ 4.51 ภาพ ครีเอชัน ออฟ อดัม (Creation of Adam)  

ของไมเคิลแองเจลโล โบนาร์รอตติ (Michelangelo Buonarroti)  
ที่มา: Kleiner, 2015: 260 

 

 
ภาพที่ 4.52 ภาพองก์สองรักร่วมเพศที่มีการได้แรงบันดาลใจจากภาพ ครีเอต้ิง ออฟ อดัม  

ที่มา: ผู้วิจัย 
 

   หรือแม้กระทั่งการที่ผู้ออกแบบได้แรงบันดาลใจจากภาพยนตร์ฉากนี้ผู้วิจัยได้แรง

บันดาลใจนี้มาจากการชมสื่อภาพยนตร์ เรื่อง เดอะ เดนนิช เกิร์ล (The Danish Girl, 2015)  ซึ่งมี

ฉากที่ตัวละครเอก ลิลี่ เอกเบ (Lili Elbe) ต้องการจะแต่งตัวให้ตนเองเป็นผู้หญิง ซึ่งเป็นปมน าไปสู่การ

ต่อสู้กับจิตใจและความต้องการของตน จนในที่สุดท าให้ตัวละครต้องผ่าตัดแปลงเพศ จนกระทั่ง

เสียชีวิตขณะพยายามผ่าตัดเชื่อมต่ออวัยวะรังไข่แบบผู้หญิงและกลายเป็นโศกนาฏกรรมในที่สุด  

  กระจกเงานั้นเป็นอุปกรณ์ที่ค่อนข้างมีความหมายในเชิงสัญลักษณ์อีกด้วย 

ความสามารถในการสะท้อนภาพของวัตถุหรือภาพนักแสดงบนเวที จากการที่แสงตกกระทบตัววัตถุ
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และกระทบกระจกแล้วสะท้อนกลับเข้าสายตาผู้ชม ภาพสะท้อนของกระจกเงา ภาพการมองเข้าไปใน

กระจกบานนั้นย่อมมีความหมายที่ลึกซึ้ง เป็นภาพเปรียบเปรยให้ผู้ชมเห็นการใช้จินตนาการของตัว

ละครผู้ชายที่มีความคิดในอุดมคติและความต้องการอยากเป็นผู้หญิง   

 ไชยรัตน์ เจริญสินโอฬาร อ้างถึงกรอบแนวคิดทฤษฎีจิตวิเคราะห์ การสร้างตัวตน

ของมนุษย์ในทัศนะของลากองไว้ว่าประกอบด้วยระเบียบ 3 ชุด ได้แก่ เดอะอิมเมจินารี (The 

Imaginary)  เดอะซิมโบลิก (The Symbolic) และ เดอะเรียล (The Real) ซึ่ง ภาพจินตนาการหรือ 

เดอะอิมเมจินารี โดยสรุปรายละเอียดได้ดังนี ้

 

The Imaginary  นั้นเป็นขั้นตอนของภาพสะท้อนในกระจกเงา (The 

mirror stage) เป็นขั้นตอนของการท าความเข้าใจตัวเอง ผ่านการจ้องมองคนอื่น/

ความเป็นอื่น (The other/The otherness)  The Symbolic เป็นขั้นตอนการ

แลกเปลี่ยนเชิงสัญญะที่ถูกควบคุมโดยความเป็นอื่น ในการวิเคราะห์ของลากองจาก

ภาพลักษณ์เข้าสู่การให้ความส าคัญของภาษาในการสร้างตัวตน เป็นประเด็นเรื่อง

ของความปรารถนาที่จะเป็นที่ยอมรับ (Recognition) เป็นความสัมพันธ์ระหว่างอัต

บุคคลกับความเป็นอื่น ในทางกลับกัน หากถูกปฏิเสธ ก็จะรู้สึกเจ็บปวด และน าไปสู่

การก้าวร้าวแบบต่าง ๆ และ The Real  คือสิ่งที่คนในสังคมยอมรับว่าจริง แต่ไม่ใช่

ความจริงที่อยู่ภายนอก แต่จริ งใน การรับรู้ของอัตบุคคลพร้อมกับท าหน้าที่

เชื่อมโยงอัตบุคคลกับโลกรอบตัว เป็นสิ่งที่อยู่นอกเหนือไปจาก ภาพลักษณ์และ

สัญลักษณ์ คืออยู่นอกระบบของการสร้าง ความหมาย ระเบียบทั้งสามชุด เป็นเรื่อง

ของการท าหน้าที่มากกว่าองค์ประกอบที่มีปฏิสัมพันธ์กัน แยกออกจากกันไม่ได ้แต่มี

ความเป็นเอกพจน์ (Singularity)  (ไชยรัตน์ เจริญสินโอฬาร, 2554: 65-69) 

 

  จากที่กล่าวมาข้างต้นจะเห็นแนวคิดของการใช้สัญลักษณ์ในการออกแบบลีลาและ

ในอุปกรณ์การแสดง แนวคิดเรื่องการการใช้สัญลักษณ์และสัญญะในการแสดงนี้มีปรากฏอยู่ในทุก

องค์ประกอบของการแสดง โดยเฉพาะการสสร้างสรรค์สัญลักษณ์ต่าง ๆ ที่สะท้อนมุมมองและความ

หลากหลายทางเพศ จากบทการแสดงเห็นได้จากชื่อเรื่องและชื่อองก์การแสดงที่ใช้สัญญะทางภาษา 

สะท้อนวาทกรรมและมายาคติทางเพศของความหลากหลายทางเพศ ไม่ว่าจะเป็น ผิดเพศ ร่วมเพศ 
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ลักเพศ ข้ามเพศ และพาเหรด ค าเหล่านี้เป็นวาทกรรมที่สังคมสร้างขึ้นเพื่ออธิบายความหลากหลาย

ทางเพศ ที่เบี่ยงเบนหรือถูกท าให้เป็นสิ่งผิดปกติในสังคม 

  

  
ภาพที่ 4.53 การเลียนแบบเก็บอวัยวะเพศหน้ากระจกแต่งตัวของนักแสดง  

ที่มา: ผู้วิจัย 

  ในส่วนของนักแสดงเป็นภาพลักษณ์ในเชิงประจักษ์ว่ารูปร่างความเป็นหญิง ความ

เป็นชายที่ปรากฏสามารถน ามาสร้างสัญญะและสัญลักษณ์ที่สะท้อนมุมมองเรื่องเพศที่เปลี่ยนไป เช่น

การที่นักแสดงมีร่างกายล้ามเนื้อก าย า แล้วมาท าพฤติกรรม ลีลาท่าทางอ้อนเอ้นสวมเสื้อผ้าแบบผู้หญิง

ท าให้ผู้ชมรู้สึกแปลกขัดตาเรื่องบทบาททางเพศ เพศสภาพ เพศวิถีที่ไม่สอดคล้องนี่ก็เป็นสัญญะทาง

เพศผิดปกติจากขนบที่มนุษย์ได้รับการสั่งสอนมาในองค์ประกอบของพื้นเวที เสื้อผ้า และอุปกรณ์การ

แสดง ทุกองค์ประกอบนี้ใช้สัญลักษณ์และสีของธงสีรุ้งเป็นองค์ประกอบในการออกแบบ ซึ่งเห็นได้ชัด

ในเชิงทัศนศิลป์ ส่วนของแนวเพลงและดนตรีที่ชัดที่สุดเป็นการน าเพลง ไอ วิล เซอร์ไวฟ์ (I will 

survive) มาเป็นเพลงตัวแทนของความหลากหลายทางเพศเป็นต้น  

  

4.2.2.5 แนวคิดที่ได้หลังจากการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์เรื่องแนวคิดทฤษฎี
ทางศิลปกรรม  

งานนาฏยศิลป์หนึ่งชุดการแสดงย่อมมีการผสมผสานและบูรณาการศาสตร์หลาย

ชนิดเข้ามาร่วมกันในเนื้องาน การจัดการกับองค์ประกอบทางศิลปะการแสดงอย่างมีหลักการความรู้

ทฤษฎีทางศิลปกรรมอย่างละเอียดลึกซึ้งย่อมท าให้ผลงานนาฏยศิลป์ชิ้นนั้นมีความลุ่มลึกทางความคิด

และมีรสนิยม ทฤษฎีทางทัศนศิลป์ ทฤษฎีทางดุริยางคศิลป์ และทฤษฎีทางนาฏยศิลป์ จึงมี
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ความสัมพันธ์และเชื่อมโยงถึงกันหรือรับเอามาปรับใช้ซึ่งกันและกันได้ หลักการและองค์ประกอบใน

การสร้างงานทัศนศิลป์ เช่น วิธีการใช้เส้น สี รูปร่าง รูปทรงและน้ าหนัก สิ่งเหล่านี้สามารถประยุกต์มา

เป็นหลักแนวทางการออกแบบนาฏยศิลป์ได้ การรู้ความหมายของเส้นตรง เส้นโค้ง เส้นทแยงนั้น

สามารถน ามาปรับใช้ในการแปรแถว การสร้างวิถีเส้นทาง (Pathway) และทิศทาง (Direction) ใน

การเคลื่อนที่ของนักเต้น ในท านองเดียวกันกับการรู้เรื่องทฤษฎีสีและทฤษฎีแสงสีซึ่งมีผลต่อการ

กระทบ และสิ่งเร้าทางสายตาท าให้สีมีผลในเชิงจิตวิทยา อีกทั้งความเข้มของแสง ความสว่าง แสงเงา

และสีของแสงนั้นเป็นสิ่งที่มีผลกระทบต่ออารมณ์ความรู้สึกท าให้เกิดความหมายทั้งสิ้น  

 

นราพงษ์ จรัสศรี กล่าวถึงการเลือกใช้องค์ประกอบและทฤษฎีทางศิลปกรรมไว้ว่า 

 

บางอย่างเราเรียนรู้ เพื่อที่จะไม่ใช้  บางครั้ งการใช้ครบทุกอย่างทุก

องค์ประกอบทางการแสดงท าให้สามารถเดาได้ง่ายอาจจะเป็นสิ่งที่ไม่จ าเป็นเสมอไป 

เพราะคนจะคุ้นเคยกับองค์ประกอบต่าง ๆ ตามศาสตร์ทั้งหลายทางศิลปกรรม 

ยกตัวอย่างตามกรอบแนวคิดทฤษฎีมินิมอลลิสต์ (Minimalism) โดย ลุดวิก มิส ฟาน 

เดอร์ โรห์ (Ludwig Mies van der Role) ในงานสถาปัตยกรรมที่นิยม “น้อยดีกว่า

มาก” (Less is more)  คือจะตัดทอนและออกแบบองค์ประกอบต่าง ๆ ให้น้อยลง

และฉลาดที่เลือกใช้เป็นอย่างอย่างไป เพราะฉะนั้นในการสร้างงานสมัยใหม่จะมีการ

ใช้การออกแบบโดยเลือกใช้เฉพาะบางองค์ประกอบเท่านั้น ถ้าเลือกเน้นใช้ครบทุก

องค์ประกอบจะท าให้เกิดภาพที่ผู้ชมคุ้นเคยหรือที่เห็นมาตั้งแต่อดีตมากเกินไป 

เปรียบเทียบได้กับเรื่องราวในภาพยนตร์ที่ผู้สร้างสามารถน ามาสร้างใหม่ ในอดีตจะมี

การเล่าเรื่องเรียงร้อยตั้งแต่ต้นจนจบ กระทั่งผู้สร้างภาพยนตร์สมัยใหม่หลายคนท า

ภาพยนตร์บางเรื่องโดยเลือกทิ้งหรือปล่อยตอนจบไว้ให้ผู้ชมกลับไปคิดเรื่องราวและ

ตีความต่อว่าเหตุการณ์จะด าเนินต่อไปอย่างไรเป็นต้น (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 

19 พฤษภาคม 2560) 

 

   นอกจากนี้การน างานศิลปกรรมในเชิ งทัศน์ศิลป์ ไม่ ว่ าจะเป็น จิตรกรรม 

ประติมากรรม ศิลปะการจัดวางเข้าามาประกอบหรือหยิบยืม อัตลักษณ์ แนวคิด กระทั่งทัศนธาตุ
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บางอย่างจากผลงานชิ้นเอกของโลกเหล่านั้นมาสร้างผลงานใหม่ในบริบทใหม่ ย่อมเป็นสิ่งที่น่าสนใจ

และเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างโลกของศิลปะกับโลกของนาฏยศิลป์การแสดง ผู้วิจัยขอยกตัวอย่าง

ผลงานศิลปะการแสดงที่ผู้วิจัยมีส่วนร่วมในการสร้างสรรค์ผลงานที่แสดงออกถึงการบูรณาการงาน

ศิลปกรรมแขนงอื่น ๆ เข้ามาอยู่เป็นองค์ประกอบการแสดง โดยยกสองผลงานการแสดงละครเวทีเรื่อง 

อสรพิษ (Snakes) จัดแสดงที่ ดาดฟ้าอาคารไทยยานตร์ หอศิลป์ตาดู สุขุมวิท 87 และงานละครเวที

เรื่อง ดิสอีสมาย (เดย์) ไลท์  (This is My [Day] Light) ที่โรงละครซันแดนซ์เธียเตอร์ (Sun Dance 

Theatre) ของผู้วิจัยเอง ซึ่งเป็นประสบการณ์ตรงที่สะท้อนจากผลงานการร่วมออกแบบและจัดสร้างที่

ผ่านมาของผู้วิจัยเอง ละครเวทีเรื่องอสรพิษที่ดัดแปลงบทละครเวทีจากต านานนิทานพื้นบ้านเรื่อง

นางพญางูขาวของจีน โดย วรรณศักดิ์ ศิริหล้า ซึ่งบทละครดักแปลงเรื่องนี้ได้รับรางวัลบทดัดแปลง

ยอดเยี่ยมจากชมรมนักวิจารณ์ศิลปะการแสดงในปีที่ผ่านมา การแสดงครั้งนี้ผู้วิจัยร่วมออกแบบจัดวาง

และประดิษฐ์อุปกรณ์ประกอบการแสดงด้วย โดยผู้วิจัยโดยเลือกภาพจิตรกรรม สตารี ไนท์ ของฟิน

เซนต์ ฟาน ก็อกฮ ์(Starry Night, 1889. Vincent Van Gogh) มาวาดวาดลงบนโซฟาที่ไม่ใช้แล้วเป็น

การสร้างสรรค์ท าใหม่โดยใช้ลักษณะการหยิบยืมทางศิลปะ ตามอย่างศิลปะ แอ๊พโพรพริเอชัน 

(Appropriation Art)  

 

 
ภาพที่ 4.54 ภาพสตารี ไนท์ของฟินเซนต์ ฟาน ก็อกฮ ์(Starry Night, Vincent Van Gogh)  

ที่มา: Kleiner, 2015: 367 
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ภาพที่ 4.55 ภาพผู้วิจัยรับบท ชิงชิงนางพญางูเขียว 

ที่มา: ผู้วิจัย 
 

   ผู้วิจัยรับบทแสดงเป็นชิงชิง นางพญางูเขียวน้องสาวนางพญางูขาว โดยผู้วิจัยร่วม

ออกแบบกับภัคคพร พิมสาร ผู้สร้างสรรค์ฉากการแสดง น าเสนออุปกรณ์เครื่องประกอบฉากบนเวที

เป็นโซฟาที่วาดผลงานจิตรกรรมของเวนโกะซึ่งเป็นการสร้างอรรถรส บรรยากาศสุนทรียะทางศิลปะ

ให้กับผู้ชม การแสดงละครเวทีสมัยใหม่ ในฉากให้อารมณ์ความรู้สึกสับสน พิศวง โดยฉากที่แสดง

บริเวณโซฟาส่วนใหญ่เป็นฉากที่นักแสดงต้องการแสดงออกอารมณ์เรื่องราวทางเพศ การพลอดรักและ

การล่อลวงและตั้งค าถามเรื่องเพศระหว่างตัวละครในเรื่องที่เป็นกึ่งมนุษย์ ครึ่งมนุษย์ครึ่งปีศาจงู เป็น

ต้น ละครเรื่องนี้เป็นละครเควียร์ ที่แสดงออกบริบทความหลากหลายทางเพศผ่านตัวละครอย่าง

ชัดเจน ผู้แสดงไม่ว่าจะเป็น นางพญางูเขียว งูขาว บัณฑิตหนุ่ม หลวงจีนและคอรัสเป็นนักแสดงผู้ชาย

ล้วนทั้งหมด ต่างอายุต่างวัยกันซึ่งได้รับความน่าสนใจเป็นอย่างมาก ไม่ใช่แต่เพียงเรื่องของการน า

นักแสดงชายมาเล่นเป็นบทนางเอก นางพญางูขาวและนางพญางูเขียวที่ผู้ชมสามารถจับต้องเรื่องราว

ของผู้ชาย เกย์ กะเทย ผ่านการแต่งตัวข้ามเพศหรือไม่ระบุเพศของตัวละครและมองไปสู่ความเป็นรัก

ร่วมเพศได้ แต่ความเป็นเพศสภาพ เพศวิถีของเรื่องอสรพิษนั้นสร้างความซับซ้อนและมีความหมาย

แฝงถึงความหลากหลายทางเพศที่มากขึ้นไปอีก เพราะตัวละครที่เป็นปีศาจงูสาวก าลังตั้งค าถามเรื่อง

ความรักของมนุษย์ ที่ไม่ใช่เพียงแค่ความเป็นชายกับความเป็นหญิงที่แปลงกายมาหรือความเป็นรัก

ร่วมเพศ หากแต่ดึงผู้ชมไปถึงสัญชาติญาณความเป็นสัตว์ในมนุษย์ที่มีความต้องการเอาชนะอย่างสัตว์ 
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ความเห็นแก่ตัวมนุษย์ การมองมิติศีลธรรมเพียงแค่ขาวด า ดีชั่ว พระปีศาจตามสายตาสัตว์โลกผู้ชาย ที่

ไร้ซึ่งความเข้าใจในความหลากหลายของชีวิต ไม่ว่าจะเป็นเพศสภาพ วัย ชาติพันธ์ุ เป็นต้น    

 

 

 
ภาพที่ 4.56 ฉากละครเรื่องอสรพิษ (Snakes) ที่ได้แรงบันดาลใจจากภาพจิตรกรรมของฟาน ก็อกฮ์ 

ที่มา: พรรัก เชาวนโยธิน 

 

   ในท านองเดียวกันหากแต่เน้นความเป็นตัวตนและปัจเจกชนชัดเจนมากขึ้นกว่า การ

หยิบยืมแรงบันดาลใจมาจากผลงานศิลปะชิ้นโบว์แดงของศิลปินเอกระดับโลกมาใช้ เพื่อการสร้างงาน

ละครเวทีร่วมสมัยสะท้อนตัวละครที่มีความหลากหลายทางเพศ สะท้อนความเป็นตัวตนที่แสดงออก
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ความเป็นเอกลักษณ์ทางความคิดสร้างสรรค์และความเป็นปัจเจกบุคคลมากขึ้น ผู้วิจัยจึงได้ร่วม

ออกแบบสร้างสรรค์ฉากละครเวทีและช่วยสร้างสรรค์องค์ประกอบศิลป์ในละครเวทีเรื่อง ดิสอีสมาย 

(เดย์) ไลท์  (This is My [Day] Light) เพื่อเปลี่ยนโฉมหน้างานฉากโรงละครที่ซันแดนซ์ เธียเตอร์ 

ผู้วิจัยปรึกษา นักแสดงหลักทั้งสองคนคือ คุณกั๊ก วรรณศักดิ์ ศิริหล้า และ คุณเดย์ ฟรีแมน (ภัคสุภา 

พลภัทรภูธนัญ) ว่าต้องการใช้ภาพถ่ายใบหน้าของนักแสดงหลักรับเชิญของเรื่องคือ คุณเดย์ ฟรีแมน 

มาเป็นแรงบันดาลใจจากภาพของบุคคลที่มีชีวิตจริงขึ้นมาสร้างเป็นงานศิลปะจิตรกรรมบนผนังโรง

ละคร 

 

 
ภาพที่ 4.57 ตัวอย่างภาพป้ายโฆษณาที่เป็นภาพถ่ายรูปหน้าด้านข้างของคุณเดย์ ฟรีเมน 

ที่มา: ผู้วิจัย  
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ภาพที่ 4.58 โครงร่างหน้าของนักแสดง คุณเดย์ ฟรีแมน  

ที่มา: ผู้วิจัย  

 

  ผู้สร้างงานต้องการสร้างเป็นภาพความน่าตื่นตาตื่นใจให้เกิดกับโรงละครและผู้ชม

ละครเควียร์เรื่องนี้ ผู้วิจัยจึงได้ตัดสินใจร่วมออกแบบฉาก โดยใช้ภาพถ่ายรูปหน้าด้านข้างของนักแสดง

คุณเดย์ ฟรีแมน ซึ่งเป็นภาพถ่ายที่ใช้ท าภาพโปสเตอร์และป้ายประกาศตึกบนดาดฟ้าอาคารมา

สร้างสรรค์ จากภาพประกอบข้างต้น ผู้วิจัยน าภาพถ่ายของเดย์ ฟรีแมนมาฉายผ่านเครื่องโปรเจคเตอร์

ลงบนผนังของโรงละครเพื่อหาขนาดและสัดส่วนจริงที่พอเหมาะในการวาด จากนั้นจึงวาดภาพโครง

ร่างภายนอกของกรอบหน้านักแสดงรับเชิญท่านนี้ขึ้นมาโดยใช้ชอล์กเขียนผนัง แล้วจึงใช้กรรมวิธี 

ลดทอน วางเส้นเพื่อสร้างความพลิ้วไหวของผมโดยแบ่งการไล่สีเป็นระดับไปโดยเลือกใช้สีอ่อน สีเนื้อ

และสีโทนพาสเทลเป็นหลัก เน้นการวาดเส้นที่ลดทอน ตัดทอนทั้งความเข้มของสีและโครงสร้าง

รายละเอียดของเส้นผมออกแบ่งริ้วผมเป็นชั้นเพื่อให้ง่ายต่อการลงสีและไล่เฉดที่หลากหลายท าให้เป็น

ภาพสองมิติ เนื่องจากต าแหน่งของภาพเป็นพุ่งออกมาจากมุมบันไดมองออกไปนอกระเบียงหน้าต่าง

จึงเพิ่มสัญลักษณ์ให้ดูคล้ายดวงจันทร์เข้าไปในวาดครั้งแรก แต่หากเปลี่ยนเป็นสีใหม่ให้กลายเป็นภาพ

ดวงอาทิตย์ดวงใหญ่ใกล้ผู้ชมแทน เพื่อให้ได้สัญลักษณ์ที่สอดคล้องกับชื่อโรงละคร ซันแดนซ์เธียเตอร์ 

และชื่องานแสดงที่มีความว่า Day Light แทน 
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ภาพที่ 4.59 จติกรรมบนก าแพงในละครเรื่อง ดิสอีสมาย (เดย์) ไลท์  (This is My [Day] Light) 

ที่มา: ผู้วิจัย 
 

 
ภาพที่ 4.60 เครื่องแต่งกายลายเส้นล้อภาพฝาผนังละคร  

ดีสอีสมาย [เดย]์ ไลท์ (This is my [Day] light) 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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   ไม่เพียงแต่การได้แรงบันดาลใจจากศิลปะแขนงอื่น ๆ หรือ ตัวบุคคล มาสร้างเป็น
การออกแบบฉากเพื่อการแสดงแต่เพียงเท่านั้นในงานชิ้นนี้ องค์ประกอบการแสดงอื่น ๆ ก็ถูกสร้างให้
มีความสอดคล้องคล้อยตามกันไปด้วย อาทิ การออกแบบเครื่องแต่งกาย ซึ่งเป็นฉากที่ผู้แสดงคุณ เดย์ 
ฟรีแมน ต้องเล่นเป็นคุณนายคุยอยู่กับคนขับรถ เนื่องจากผู้วิจัยและผู้ก ากับลงความเห็นว่าความใช้
สีสันล้อเลียนไปกับภาพใบหน้าของตัวเองบนฝาผนัง จึงได้ออกแบบและระบายสีชุดแต่งกายตามการ
ใช้สีและลวดลายบนเส้นผมดังภาพ การท างานละครเวทีชิ้นนี้ท าให้ได้ภาพประทับใจทั้งก่อนและหลัง
ชมการแสดง เนื่องจากผู้ชมส่วนหนึ่งก็เป็นแฟนคลับของนักแสดงทั้งสอง ทุกคนที่เข้ามาเมื่อชมการ
แสดงเสร็จก็ต้องการถ่ายภาพเป็นที่ระลึกหลังงานแสดงเก็บไว้ทุกคน อาจจะกล่าวได้ว่า ละครเควียร์
และโรงละครเล็กแห่งหนึ่งอย่างซันแดนซ์เธียเตอร์สามารถเป็นพ้ืนที่น าเสนอและแสดงงานศิลปะเควียร์ 
หรือศิลปะเฉพาะกลุ่มเพื่อสร้างความหลากหลายให้เกิดขึ้นในสังคมร่วมสมัยได้เป็นอย่างดี  
  ความเป็น เอกภาพของศิลปะการแสดงสอดคล้องกับความคิด เห็นของ  

นราพงษ์ จรัสศรี ซึ่งให้ค าสัมภาษณ์ถึงเรื่อง ความหลากหลายทางเพศกับงานศิลปกรรมไว้ว่า  

 

ในเรื่องความหลากหลายทางเพศมีคนน าไปสร้างเป็นงานศิลปะมากมาย

หลากหลายแง่มุมแล้ว ซึ่งอาจจะเป็นในศิลปกรรมแขนงต่าง ๆ ที่ศิลปินแต่ละท่านให้

ความส าคัญในส่วนนั้น ๆ ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับรสนิยมในการรับรู้หรือถ่ายทอดไปยังผู้ชมซึ่ง

มีความแตกต่างกันไป เพราะฉะนั้นถ้าเป็นการสร้างงานศิลปะที่เกี่ยวกับความ

หลากหลายทางเพศ ตัวศิลปินจะต้องสร้างแนวคิดในการรับรู้และถ่ายทอดไปยังผู้ชม

ให้มี เอกภาพของตนเองโดยไม่ซ้ ากับผู้อื่น ฉะนั้นภาพความหลากหลายทางเพศที่ไม่

เหมือนใครน่าจะต้องมีการใช้วิธีการบูรณาการหรือวิธีอื่นใดที่นอกเหนือจากที่เคยมี

ผู้น าไปใช้แล้ว จะท าให้ได้ผลงานใหม่ทางศิลปกรรม ไม่ว่าจะเป็นงานภาพวาด งาน

ปั้น ศิลปะการจัดวางหรือแม้กระทั่งนาฏยศิลป์ที่ ไม่ซ้ าแบบใครด้วยเช่นกัน  

(นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 19 พฤษภาคม 2560)  

 

  ส าหรับงานวิจัยการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ร่วมสมัยจากความหลากหลายทางเพศ

เรื่องทรานส์ (TRANS*) ผู้วิจัยให้ความค านึงในการน าเอาองค์ความรู้ของสามศาสตร์ทางศิลปกรรมไม่

ว่าจะเป็นนาฏยศิลป์ ดุริยางค์ศิลป์และทัศนศิลป์เข้ามาผสานผสาน เพื่อน าเสนอผลงานแนวความคิด

ความหลากหลายทางเพศ ผลงานศิลปกรรมหลายรูปแบบที่ได้รับแรงบันดาลใจ และอิทธิพลจากความ
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หลากหลายทางเพศ องค์ประกอบทั้งสามศาสตร์สามศิลป์ของศิลปกรรมนี้ เป็นสิ่งที่มีความเชื่อมโยง

และสัมพันธ์กันมาโดยตลอดการค านึงถึงศาสตร์แบบองค์รวมนี้เป็นการสะท้อนทางวัฒนธรรม สังคม

และเรื่องราวทางเพศที่ผ่านทางงานศิลปกรรมได้เป็นอย่างดี  

   รูปแบบการรับเอาแรงบันดาลใจและอิทธิพลทางทัศนศิลป์เข้ามาอยู่ในกระบวนการ

สร้างสรรค์การแสดงนั้นผู้วิจัยได้แรงบันดาลใจอย่างมากจากการศึกษาค าส าคัญที่เกี่ ยวกับความ

หลากหลายทางเพศและเพศทางเลือก โดยผู้วิจัยได้น าศิลปกรรมที่เกี่ยวกับความหลากหลายทางเพศ 

มาสะท้อนผ่านองค์ประกอบทางด้านการสร้างพื้นที่ และการออกแบบฉากเพ่ือการแสดง ขั้นแรกผู้วิจัย

มุ่งค้นหาที่มาของรากฐานค าว่า ลักเพศ กะเทย สัตว์สองเพศ ซึ่งในภาษาอังกฤษใช้ค า ว่า เฮอร์มา 

โฟรไดท์ (Hermaphrodite) เป็นค าโบราณ หากแต่เมื่อกล่าวถึงบุคคลที่มีสองเพศมีใช้ค าว่าอินเทอร์

เซ็กส์หรือเพศก ากวม (Intersex) ซึ่งเรียกบุคคลที่มีสองเพศในคนเดียวกันขึ้นมาแทนด้วยอีกค าหนึ่งใน

ปัจจุบัน การศึกษานี้เองน าไปสู่การได้รู้ถึงเรื่องรากของค าศัพท์ที่มาของค าว่า เฮอร์มาโฟรไดท์ ว่ามา

จากเรื่องราวเทพปกรณัมของกรีกโบราณ (Greek Mythology) ซึ่งกล่าวถึงเทพเจ้า เฮอร์มาโฟรไดทัส 

(Hermaphroditus) หรือ เฮอร์มาโฟรไดทอส (Hermaphroditos) เทพเจ้าองค์นี้เป็นลูกชายของเทพ

เจ้าเฮอร์มีส (Hermes) และเทวีแอโฟรไดท์ (Aphrodite) (อันหมายถึงเทพเจ้า เมอคิวรี และ วีนัส ใน

อาณาจักรโรมัน) ซึ่งเป็นเทพเจ้าที่เป็นชายหนุ่มที่มีลักษณะเป็นบุคคลสองเพศ คือ ความงามของรูปขา 

หน้าอก สรีระรูปร่างของผู้หญิงและไว้ผมยาวสวยงาม แต่หากมีอวัยวะสืบพันธ์ของบุรุษเพศ  

เฮอร์มาโฟรไดทัสจึงเป็นสัญลักษณ์ของการรวมเพศ ความเป็นกะเทย (Androgyny) หรือ มีความ

อรชรอ้อนแอ้นคล้ายผู้หญิง (Effeminacy) ได้ด้วยเช่นกัน  
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ภาพที่ 4.61 เฮอร์มาโฟรไดท์ (Hermaphrodite) พิพิธภัณฑ์ลูฟ ปารีส 

ที่มา: Ajootian, 1997: 221 

 

   โดยมากทางศิลปะรูปเทพเจ้า เฮอร์มาโฟรไดทัส ไม่ว่าจะเป็นประติมากรรม งาน

แกะสลักหรือภาพวาดจะอยู่ในลักษณะรูปร่างของหญิงสาวมีความงามตามอย่างพระมารดา เทวีอโฟร

ไดท์ หากแต่มีอวัยวะสืบพันธุ์ชายตามบิดา นอกจากนี้สัญลักษณ์รูปปั้นของเทพเจ้าเฮอร์มาโฟรไดทัส

ยังถูกน าไปใช้เป็นสัญลักษณ์การสื่อสารเรื่องของการแต่งงานด้วย เนื่องจากท่านเป็นเทพเจ้าที่เกิดขึ้น

จากการรวมตัวระหว่างความเป็นชายและความเป็นหญิงเข้าของบิดาและมารดาไว้ด้วยกัน อีกทั้งยัง

แสดงออกผ่านความเป็นบุคคลสองเพศ เรื่องราวเทพเจ้าที่มีลักษณะความเป็นสองเพศหรือกะเทยนี้ถูก

ส่งผ่านมาจากประวัติศาสตร์กรีกที่ยาวนานมีความส าคัญและสุนทรียะทางศิลปะอย่างชัดเจน ในงาน

ประติมากรรมงานแกะสลักหินมากมายของกรีกโรมัน 
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ภาพที่ 4.62 เฮอร์มาโฟรไดท์ (Hermaphrodite) ในตลาดศิลปะแห่งโรม 

ที่มา: Ajootian, 1997: 222 
 

   ในปัจจุบนัมีผลงานศิลปะจิตรกรรมและประติมากรรมจ านวนมากที่แสดงออกถึงการ

บอกเล่าเรื่องราวความหลากหลายทางเพศผ่านรูปลักษณ์เรือนร่างของกะเทยหรือบุคคลที่มีสองเพศใน

คนเดียวมีสะท้อนผ่านทรรศนะของศิลป์ทั้งโลกมากมาย  แรงบันดาลใจอีกครั้งหนึ่งเมื่อปีพ.ศ. 2558 ที่

ผ่านมา ผู้วิจัยมีประสบการณ์ตรงในการไปชมงานจัดแสดงของสะสมทางศิลปะ ประเทศญี่ปุ่นซึ่งเป็น

การจัดผลงานของสะสมของศิลปินเอกของญี่ปุ่น ทาคาชิ มุราคามิ (Takashi Murakami) ในงาน ทา

คาชิมุราคามิ  ซุปเปอร์แฟลต คอลแลคชัน (Takashi Murakami’s Superflat Collection)  ที่

พิพิธภัณฑ์ศิลปะโยโกฮามา (Yokohama Museum of Arts)  ผลงานศิลปะสะสมร่วมสมัยชิ้นหนึ่ง

ของมุราคามิ ที่ติดตราตรึงใจผู้วิจัยเป็นอย่างมากคือ รูปประติมากรรมที่หล่อจากไฟเบอร์สีเขียวปีก

แมลงทับดูผิวเผิน เป็นประติมากรรมหญิงสาวเปลือยที่มีความล้ ายุคล้ าสมัยมาก เนื่องจากโครงหน้า

และการถักผมเปียมีความละม้ายคล้ายผู้หญิงผิวสี นอกจากผมเท่านั้นที่เป็นสีด า สีเล็บ สีผิวแทนที่จะ

เป็นผิวด าขลับหรือมีความเป็นผิวแทนกลับถูกท าเป็นสีเขียวเมททาลิคที่ล้ าข้ามยุคล้ าสมัยมีความเกิน
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จริง ไม่อิงรูปลักษณะทางธรรมาติ  ยิ่งไปกว่านั้นหากจะเพ่งพินิจพิจารณาโดยละเอียดจะเห็นเป็น

อวัยวะเพศชายแอบซ่อนอยู่  

 

 
ภาพที่ 4.63 ประติมากรรมที่แสดงออกถึงบุคคลสองเพศของสะสมของ ทาคาชิ มุราคามิ  

ที่มา: ผู้วิจัย 
 

   ผลงานช้ินนี้จึงกระตุกความรู้สึกนึกคิดผู้วิจัยให้ยืนพิจารณาอยู่นานไม่ว่าจะเป็นเรื่องสี

ผิว รูปทรงสรีระ ความงาม ความเป็นหญิงที่ไม่ได้เป็นตามอุดมคติอย่างความเป็นหญิงผิวขาวทั่วไป 

และเมื่อมีเรื่องเพศสภาพเข้ามาเกี่ยวข้อง ท าให้ผู้วิจัยนึกย้อนไปกับความงามในงานแกะสลักหินของรูป

เทพเจ้า ฮอร์มาโฟรไดทัสแบบกรีก รูปประติมากรรมตรงหน้านี้มันย้อนแย้งความเป็นกะเทยความเป็น

ชาติพันธุ์อื่นและความล้ าสมัยของวัสดุที่เห็นตรงหน้า ท าให้ความคิดเรื่องสุนทรียะเรื่องความงาม รูป

อมตะของเทพเจ้ากะเทยกรีกก็เปลี่ยนตามไปตามยุคสมัยที่มีความเป็นปัจเจก พิเศษเฉพาะตัวของ

ศิลปินของกลุ่มชาติพันธ์ุที่มากขึ้น    

   ด้วยแรงกระตุ้นและแรงบันดาลใจจาก ประติมากรรมกะเทยในประวัติศาสตร์เหล่านี้ 

ผู้วิจัยจึงได้หยิบยกและหยิบยืมความงามของประติมากรรมที่เกี่ยวกับเทพเจ้า เฮอร์มาโฟรไดทัส มา

เป็นแบบร่างในการวาดลงบนพื้นที่ใช้ในการแสดง โดยผู้วิจัยวางแนวทางการออกแบบไว้ว่า จะระบาย

และวาดพื้นเวทีเป็นท้องฟ้าทั้งหมดในขั้นตอนแรก เนื่องจากผู้วิจัยจะใช้อุปกรณ์ประกอบฉากอื่น ๆ ที่

เป็นสีขาวให้ดูกลืนไปกับท้องฟ้าที่เป็นฉากพื้นทั้งหมด ผนวกกับนักแสดงทั้งหกคนจะใส่เสื้อผ้าเป็นสีหก
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สีและใช้อุปกรณ์ประกอบการแสดงบางส่วนจะเป็นสีรุ้งตามสัญลักษณ์ของธงสีรุ้งธงแห่งความ

หลากหลายทางเพศที่มีหกสี ผู้วิจัยจึงมองภาพเป็นเสมือนให้มีสีสัน สีของธงรุ้งลอยอยู่บนท้องฟ้า

นั่นเอง หากแต่ผู้วิจัยได้แรงบันดาลใจจากประติมากรรม เฮอร์มาโฟรไดทัส ที่เป็นผู้หญิงและมีอวัยวะ

เพศชาย ดังนั้นผู้วิจัยจึงออกแบบวาดภาพด้านข้างของผู้หญิงที่มีลักษณะสวยงามตามอย่าง

ประติมากรรมกรีกโรมัน ไว้บนเวทีการแสดงด้วย 

 

  
ภาพที่ 4.64 การวาดภาพร่างเลียนแบบประติมากรรมเทพเจ้าเฮอร์มาโฟรไดทัส  

ที่มา: ผู้วิจัย 

 

   โดยที่จะใช้การระบายสีโทนขาวฟ้าเพื่อให้ภาพวาดกลืนลอยไปกับท้องฟ้ามองดูเป็น

ภาพผู้หญิงที่ละม้ายคล้ายเทวีอโฟรไดที เทวีสัญลักษณ์แห่งความรัก เสรีภาพ ความงาม อย่างไรก็ตาม

สิ่งที่สร้างความตื่นตาตื่นใจให้ผู้ชม คือการที่ผู้วิจัยยังคงเลือกวัสดุที่ส าเร็จรูปนั้นคืออวัยวะ เพศชาย

เทียมมาปักไปกลางระหว่างขาเทวีที่เป็นจิตรกรรมนั้น เมื่อผู้ชมเดินเข้ามาในพื้นที่การแสดง หากผู้ชม

มองภาพรวมจะได้เห็นจิตรกรรมภาพผู้หญิงเปลือยลอยอยู่กลางผืนผ้าใบขนาด 8X10 เมตร ซึ่งผู้ชม

ส่วนมากจะถูกเบี่ยงเบนความสนใจไปกับการมี ดิลโด อวัยวะเพศชายเทียมมาลอยอยู่บนผืนผ้าใบ

มากกว่าตรงต าแหน่งที่เป็นเป้าของรูปหญิงสาวนั้น  
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  จากประเด็นนี้ก็สามารถสื่อสารได้หลายหลายระดับการสื่อสารเรื่องการใช้งาน

ศิลปกรรมเป็นสื่อสัญลักษณ์ ระดับการสื่อสารมีหลายระดับตามแต่ประสบการณ์ของผู้ชม ผู้ชมบางคน

สามารถตีความแลเห็นเป็นภาพหญิงสาวตามประติมากรรมกรีก บางคนวิเคราะห์เป็นได้ว่าเป็นภาพ

เทวี หรือเทวีวีนัส ขณะที่บางคนเห็นเพียงภาพท้องฟ้านามธรรม หรือเห็นเพียงอวัยวะเพศชายเทียม

ลอยอยู่บนฟ้า เห็นผู้หญิงกับอวัยวะชาย และหากบางคนสามารถตีความแปลความถึงความเป็นกะเทย 

ถอดรหัสความหมายได้ถึงเรื่องการรวมกันระหว่างเพศ หรือยิ่งไปกว่านั้นสามารถเชื่อมโยงไปสู่งาน

ศิลปะต่าง ๆ ที่เกี่ยวของกับความหลากหลายทางเพศ และงานประติมากรรมเฮอร์มาโฟรไดทัสที่มี

ลักษณะเป็นบุคคลสองเพศได้ เนื่องจากหากผู้ชมมีความหลากหลายประสบการณ์และสามารถ

ประมวลภาพและตีความได้หลากระดับ ถือได้ว่าการสร้างสรรค์งานศิลปะครั้งนี้ประสบความส าเร็จ

เป็นอย่างมากในการสร้างความตระหนักคิดและเป็นจุดเริ่มต้นของการเรียนรู้ความหลากหลายทาง

เพศก็เป็นได้   

  แนวคิดทฤษฎีทางศิลปกรรมเป็นการเชื่อมโยงแนวคิดต่าง ๆ ระหว่างทฤษฎีทาง

ทัศนศิลป์ ดุริยางคศิลป์ และนาฏยศิลป์ เข้าไว้ด้วยกัน ส าหรับการแสดงนี้ ในเชิงภาพและงานทัศน์

ศิลป์ที่เห็นได้ชัดที่สุดคือการการเลือกใช้สีของธงสีรุ้ง ธงแห่งความหลากหลายทางเพศมาในหลาย

องค์ประกอบของการแสดง ทั้งอุปกรณ์ประกอบการแสดงที่เป็นธงรุ้งและเครื่องแต่งกายที่ไล่จากสีโทน

ร้อนไปสู่โทนสีเย็น โดยเครื่องแต่งกายของนักแสดงทั้งหกคนเริ่มจาก แดง ส้ม เหลือง ซึ่งสะท้อนความ

เป็นผู้ชาย เพศชาย จะให้นักแสดงชายเป็นผู้ใส่ และวางไว้ในบทการแสดง องก์ 1 สีแดง องก์2 สีส้ม 

เหลือง ขณะที่จะเปลี่ยนมาเป็นสีโทนเย็น คือ เขียว น้ าเงิน ม่วง ที่บ่งบอกความเป็นเพศหญิง โดยให้

นักแสดงหญิง องก์  3 ใส่สีเขียว และ องก์ที่ 4 ใล่สีน้ าเงินม่วงตามล าดับโทนของสีร้อนเย็นนี้ยังถูก

น าไปใชอ้อกแบบแสงด้วยเช่นกัน ในฉากอ่างอาบน้ ามีการแบ่งพื้นที่ระหว่างนักแสดงชายสองคนโดยใช้

วงไฟที่เป็นสีแดง สีร้อนและสีน้ าเงินม่วงสีเย็น เป็นต้น  
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4.2.2.6 แนวคิดที่ ได้หลังจากการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์เรื่องความ
หลากหลายทางวัฒนธรรม 

  นาฏยศิลป์ร่วมสมัยย่อมมีการผสมผสานความหลากหลายทางวัฒนธรรมปรากฏอยู่

ในการแสดงโดยผู้วิจัยศึกษาความหลากหลายทางวัฒนธรรมในศิลปะการแสดงดังต่อไปนี้  

   นฤพนธ์ ด้วงวิเศษ นักวิชาการศูนย์มานุษยวิทยาสิรินธร ผู้เชี่ยวชาญและให้สนใจ

เรื่องเพศสภาพและเพศวิถีรวมทั้งทฤษฎีเควียร์และแนวคิดความหลากหลายทางเพศ ได้กล่าวว่า  

 

ในเรื่องความหลากหลายเพศก็เป็นส่วนหนึ่งของความหลากหลายทาง

วัฒนธรรม เพราะเรื่องเพศไม่ใช่เป็นเพียงสรีระร่างกายหรืออวัยวะเพศ หากแต่

เกี่ยวข้องกับแบบแผนการด าเนินชีวิต ค่านิยม วิธีคิด ทัศนคติ การให้ความหมายและ

การสร้างความสัมพันธ์ทางสังคม จะเห็นได้ว่าการแสดงออกในเรื่องเพศของมนุษย์

จะถูกก ากับและจัดระเบียบด้วยบรรทัดฐาน หรือกฎเกณฑ์ทางสังคมซึ่งท าให้การ

แสดงพฤติกรรมหรืออัตลักษณ์ทางเพศบางแบบได้รับการยอมรับมากกว่าแบบอื่น ๆ 

(นฤพนธ์ ด้วงวิเศษ อ้างถึงใน ชาธิป สุวรรณทอง, 2554: 8)   

 

  นราพงษ์ จรัสศรี ได้ให้แนวคิดเทียบเคียงเรื่องความหลากหลายทางเพศเป็นส่วนหนึ่ง

ของความหลากหลายทางวัฒนธรรมไว้ว่า  

 

ประเด็นเรื่องความหลากหลายทางเพศถึงแม้ว่าจะเป็นประเด็นเดียวกัน

หากแต่ถูกตีความจากความแตกต่างทางวัฒนธรรมจะกลายเป็นว่ามีความหมายที่ไม่

เหมือนกันเลยก็เป็นได้ ความแตกต่างทางวัฒนธรรมในประเด็นเรื่องความ

หลากหลายทางเพศเป็นสิ่งที่น่าค้นหาและน าผลการศึกษาที่ได้มาเป็นปัจจัยและ

วัตถุดิบในการสร้างสรรค์งานทางนาฏยศิลป์เช่นกัน เพราะในสังคมและวัฒนธรรมที่

แตกต่างกันย่อมเห็นว่าเป็นความหลากหลายทางเพศเป็นสิ่งที่แปลกใหม่และคาดไม่

ถึง จึงท าให้เกิดเป็นงานสร้างสรรค์ประเด็นใหม่ในสังคมนั้นได้ องค์ประกอบต่าง ๆ ที่

เลือกน ามาใช้ในงานนาฏยศิลป์ก็สามารถเป็นการสื่อสารหรือเป็นสัญลักษณ์ของแต่
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ละวัฒนธรรมเพื่อสะท้อนเรื่องราวความหลากหลายทางเพศที่แตกต่างกันไป       

(นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 19 พฤษภาคม 2560) 

 

  ในงานสร้างสรรค์ครั้งนี้มีหลากองค์ประกอบที่มีความหลากหลายทางวัฒนธรรมเข้า

ไปแทรกอยู่ในชิ้นงาน แต่ที่มีลักษณะโดดเด่นคือเรื่องของการออกแบบเครื่องแต่งกายและการเลือก

ดนตรีมาประกอบการแสดง ส าหรับเครื่องแต่งกายผู้วิจัยเริ่มจากการใช้สีเป็นสัญลักษณ์ และแบ่งตาม

โทนสีทั้งหกสี โดนแบ่งสีโทนร้อนให้ผู้ชายและแบ่งสีโทนเย็นให้ผู้หญิง อีกทั้งมีการเลือกใช้วัสดุเครื่อง

แต่งกายจากการน าเสื้อผ้ามือสองมาประดิษฐ์และสร้างใหม่ โดย ปิยรัตน์ ปั้นลี้ กล่าวอ้างถึงรสนิยมใน

การใช้และการเลือกซื้อเสื้อผ้ามือสองนั้นว่าเป็นส่วนหนึ่งของความหลากหลายทางวัฒนธรรม  

แมครอบบี้  (McRobbie) เสนอแนวคิดในการท าความเข้าใจการสวมใส่เสื้อผ้ามือสองไว้ว่าเป็น    

 

การเปลี่ยนผ่านวัฒนธรรมจากบุปผาชน (Hippy culture) สู่วัฒนธรรมพังค์ 

(Punk culture) และท้ายที่สุดคือวัฒนธรรมสมัยนิยม (Popular culture) ต่างก็ได้

ให้ความหมายกับเสื้อผ้ามือสองแตกต่างกันไป อาทิ การสร้างสรรค์ด้วยตนเอง (Do 

It Yourself: DIY) ของพวกพังค์ได้เปลี่ยนรูปแฟชั่นให้กลายเป็นศิลปะสมัยนิยม 

(Pop art) และการสะสมชิ้นงานแฟชั่นย้อนยุคให้กลายเป็นงานอดิเรกอย่างจริงจัง 

(MaRobbie อ้างถึงใน ปิยรัตน์ ปั้นลี,้ 2552: 215) 

 

    ซึ่งเห็นได้ชัดว่าการน าเสื้อผ้ามือสองมาสร้างสรรค์งานใหม่โดยองค์รวมเป็นวัฒนธรรม

สมัยนิยมอย่างหนึ่งคือมีความสอดคล้องกันเป็นวัฒนธรรมของคนในสังคมเมืองที่ผู้ชายต้องใส่สูท 

ผู้หญิงต้องสวมชุดกระโปรงซึ่งกลายเป็นสิ่งที่ถูกท าให้เป็นความสามัญทางวัฒนธรรมไปแล้ว หากแต่

เมื่อเป็นการแสดงและจ าเป็นต้องใช้สีสันทั้ง 6 สีของธงสีรุ้งมาสร้างสรรค์ จึงจ าเป็นต้องปรับเปลี่ยน

โทนของสีให้มีความเป็นละครเวที และไม่เป็นสีที่ฉูดฉาดมากนัก การตีกรอบความหมายของการ

ยอมรับความหลากหลายทางวัฒนธรรมในกรอบแคบ ๆ และตายตัวท าให้เกิดความปัจเจกมากขึ้นด้วย

เช่นกัน ชูศักดิ์ ภัทรกุลวณิชย์ มองว่าสิ่งนี้อาจจะ “กลายเป็นรูปแบบชีวิตเฉพาะกลุ่มที่อิงอยู่กับ อัต

ลักษณ์ส าเร็จรูปทางวัฒนธรรมเป็นเสมือน บูติคทางวัฒนธรรม (Cultural Boutique)  ที่พร้อมส าหรับ

การอุปโภคบริโภค” (ชูศักดิ์ ภัทรกุลวณิชย์, 2552: 27)  การยอมรับความหลากหลายทางวัฒนธรรม
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เหล่านี้จึงมีความหมายผิวเผินจ ากัดอยู่เพียงเสื้อผ้า เครื่องประดับ อุปกรณ์ตกแต่งบ้านเรือน ตลอดจน

อาหารที่เชื่อกันว่าเป็นตัวแทนอัตลักษณ์วัฒนธรรมของกลุ่มนั้น ๆ  

 

   ชูศักดิ์ ภัทรกุลวณิชย์ กล่าวถึงผลกระทบจากวัฒนธรรมและกระแสโลกกาภิวตน์ต่อ

วัฒนธรรมท้องถิ่นไว้ว่า  

 

  มีการลุกขึ้นเรียกร้องให้รัฐยอมรับและน าหลักการเรื่องความหลากหลาย

ทางวัฒนธรรมมาเป็นหลักพื้นฐานในการปกครองและก าหนดนโยบายสาธารณะ ผล

ระทบของมโนทัศน์เรื่องความหลากหลายทางวัฒนธรรมสามารถขยายวงกว้าง

ออกไปอย่างไม่สิ้นสุด เพราะแต่ละกลุ่มเชื้อชาติ ชาติพันธุ์ เพศสถานะ และชนชั้นใน

สังคม ก็มิได้เป็นเอกภาพหนึ่งเดียวกัน ในแต่ละสังคมก็มีกรอบบางประการที่ก ากับ

ควบคู่กันไป (ชูศักด์ิ ภัทรกุลวณิชย,์ 2552: 18)   

 

  ปิยรัตน์ ปั้นลี้ ชี้ให้เห็นถึงความสัมพันธ์ระหว่างสินค้าเสื้อผ้ามือสอง กับความ

หลากหลายและความแตกต่างทางรสนิยม โดยกล่าวทรรศนะไว้ว่า  

 

แฟชั่นท าให้รสนิยมมีความสลับซับซ้อนเพิ่มขึ้น แฟชั่นเปิดชั้นของรสนิยมที่

มีความหลากหลายให้กับผู้คน จนสามารถแยกแยะและจัดล าดับชั้นตลอดเวลา โดย

ท าให้เกิดรสนิยมที่ชอบหรือไม่ชอบ ด้วยการนิยามผ่านการใช้เสื้อผ้าที่เราคิดว่า

เหมาะสมกับรสนิยมเรา เวลาซื้อเสื้อผ้าเราก็จะบอกกับตัวเองว่าเราชอบหรือไม่ชอบ

อะไร ซึ่งสิ่งที่เราไม่ชอบก็หมายความว่าเป็นรสนิยมของคนอื่น  ดังนั้นสิ่งที่เราชอบ 

นั่นก็เป็นรสนิยมของเรา และสิ่งที่เราไม่ชอบก็เป็นรสนิยมของคนอื่น กล่าวอีกนัย

หนึ่งก็คือ รสนิยมนอกจากจะมีความหลากหลายแล้ว  ยังแปรผันไปตามสภาพการณ์

ของสังคม ความปรารถนา และที่ส าคัญที่สุดคือ รูปแบบการใช้ชีวิตซึ่งซ่อนอยู่ภายใต้

ความหลากหลายความแตกต่างของการเลือกสรรและการจ าแนกแยกแยะ ด้วยเหตุ

นี้ เสื้อผ้ามือสองก็เกิดขึ้นจากการไม่ชอบ (ของคนหนึ่ง) มาสู่การชอบในสิ่งที่เคยเป็น

รสนิยมของคนอ่ืน  (ปิยรัตน์ ปั้นลี,้ 2552: 227) 
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   นอกจากเรื่องเสื้อผ้าในการแสดงแล้วความหลากหลายทางวัฒนธรรมของการใช้แนว

ดนตรีในการแสดงก็เป็นส่วนส าคัญมาก มีการโชว์ความหลากหลายทางวัฒนธรรมที่เห็นได้อย่างเด่นชัด

จากแนวทางของดนตรีแต่ละองก์ที่มีความหลากหลายและแตกต่างกันอย่างชัดเจน ไม่ว่าจะเป็นในองก์ 

1 ใช้จังหวะดนตรีแทงโก้วัฒนธรรมดนตรีการเต้นการแสดงของอเมริกาใต้ที่ได้รับความนิยมไปทั่วโลก 

จนท าให้การแสดงนี้ต้องดึงเอาจุดเด่นของการเต้นลีลาศในจังหวะแทงโก้นี้มาปรับออกแบบสร้างสรรค์

เป็นหนึ่งในงานแสดง ขณะที่ในองก์ 2 เป็นดนตรีป๊อปแจ๊ส ที่ให้ความรู้สึกแตกต่างกันโดยสิ้นเชิงมี

อารมณ์โรแมนติกในการการแสดงออกเร่าร้อนถึงเรื่องการมีเพศสัมพันธ์ระหว่างชายรักชาย ส่วนองก์ 

3 ดนตรีแนวเพลงอิเล็กโทนิกาซึ่งมีความสมัยใหม่หรือล้ าสมัยอยู่ในตัวเองหากแต่มีความหนักของ

ดนตรีที่ท าให้สร้างอรมณ์ความสับสน ความกังวลใจและความเคร่งเครียดได้เช่นกัน  และองก์ 4 

กลับมาใช้ดนตรีเพลงคลาสสิคจากบัลเลต์ชื่อเพลง ดายนิ่ง สวอน (Dying Swan) เพื่อเปลี่ยนอารมณ์

คนดูให้ผ่อนคลาย จนกระทั่งองก์  5 ดึงโน้ตเพลงแทงโก้ขององก์แรกมาเล่นเป็นจังหวะมาร์ช เพื่อที่จะ

สื่อสารวัฒนธรรม การปลุกใจ เชื่อมโยงถึงความรักชาติ ความเป็นทหารได้เช่นกัน จังหวะมาร์ชนี้จึงใช้

การเต้นเป็นรูปแบบการเดินขบวนเคลื่อนไหวเป็นวงกลมวงไปเรื่อย ๆ เพื่อให้เข้ากับการสื่อสาร

เรื่องราวการเรียกร้องสิทธิของกลุ่คนหลากหลายทางเพศ และปิดการแสดงด้วยการใช้เพลงชาติของ

กลุ่มคนหลากหลายทางเพศเพลง ไอ วิล เซอร์ไวฟ์ (I will survive) ที่กลายเป็นวัตนธรรมโลกเป็นแล้ว

ในการใช้เพลงนี้อยู่ในขบวนพาเหรดของกลุ่มคนหลากหลายทางเพศที่มีการเดินขบวนไปทั่วโลก  

เป็นต้น 

  จากที่กล่าวมาข้างต้น พบว่าแนวคิดความหลากหลายทางวัฒนธรรมได้ถูกน ามาใช้

อย่างเห็นได้ชัดในสามองค์ประกอบหลักคือ เครื่องแต่งกายการแสดงที่มีความหลากหลายไม่ว่าจะเป็น

ชุดราตรที่ใช้เต้นเพลงแทงโก้ การใส่สูทกางเกง การใส่ชุดกระโปรงแบบสากล ซึ่งเป็นวัฒนธรรมของคน

ในสังคมเมือง ขณะที่ดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดงก็มีความหลากหลายแนวเพลงด้วย ดังนั้นท าให้

ทักษะเทคนิคการเต้นและการออกแบบลีลาต้องสอดคล้องไปกับวัฒนธรรมที่หลากหลายทางดนตรี

ด้วยเช่นกัน อย่างไรก็ตาม แนวคิดความหลากหลายทางเพศ ที่เป็นแกนหลักในการสร้างสรรค์งานนั้น

มีความหลากหลายทางวัฒนธรรมอยู่แล้วในตัวของมันเอง เพราะเรื่องวิถีการใช้ชีวิต การแต่งกายและ

รสนิยมทางเพลงที่แตกต่างหลากหลายย่อมสะท้อน อัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมที่ไม่เหมือนกัน  
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4.3 อภปิรายผลการวิจัย 

การแสวงหาค าตอบเรื่องรูปแบบและแนวคิดที่ได้หลังการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์นั้นผู้วิจัย

ได้น าค าถามของการวิจัยมาเป็นแนวทางในการศึกษาหาค าตอบ จากแนวคิดหลักที่ได้จากการ

สร้างสรรค์เรื่องแนวคิดความหลากหลายทางเพศ ผู้วิจัยแบ่งประเด็นเรื่องการวิเคราะห์แนวคิ ดที่ได้

หลังจากการทดลองการปฏิบัติ “การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ร่วมสมัยจากแนวคิดความหลากหลายทาง

เพศ” ซึ่งสามารถสรุปตามประเด็นค าถามที่เกี่ยวกับแนวคิดทั้ง 6 แนวคิด ได้แก่ แนวคิดความ

หลากหลายทางเพศ แนวคิดนาฏยศิลป์ร่วมสมัย แนวคิดเรื่องความคิดสร้างสรรค์ในนาฏยศิลป์ แนวคิด

สัญลักษณ์ในนาฏยศิลป์ แนวคิดทฤษฎีทางศิลปกรรมศาสตร์ และแนวคิดความหลากหลายทาง

วัฒนธรรม โดยสามารถใช้องค์ประกอบ 8 องค์ประกอบ ได้แก่ บทการแสดง การคัดเลือกนักแสดง 

การออกแบบลีลา ดนตรีและเสียงประกอบในการแสดง การออกแบบพื้นที่การแสดง อุปกรณ์การ

แสดง การออกแบบเครื่องแต่งกายและการออกแบบแสงมาเป็นตัวอย่างวิเคราะห์และอธิบายแนวคิดที่

ผู้วิจัยที่ได้หลังจากกระบวนการสร้างสรรค์ผลงาน  

ผู้วิจัยได้ศึกษาประวัติความเป็นมา ความหมายของค าว่า ความหลากหลายทางเพศ (gender 

diversity) ซึ่งเชื่อมโยงกับแนวคิดพหุวัฒนธรรม (multiculturalism) หรือความหลากหลายทาง

วัฒนธรรม (cultural diversity) ผู้วิจัยน าเรื่องเพศสภาพ เพศวิถีและอัตลักษณ์ทางเพศที่มีความ

แตกต่างหลากหลายมาเป็นวัตถุดิบ เพื่อใช้สร้างสรรค์บทการแสดงที่สะท้อนแนวคิดความหลากหลาย

ทางเพศ จากชื่อการแสดงนาฏยศิลป์ร่วมสมัยของผู้วิจัยที่ชื่อว่า ทรานส์ (TRANS*) นั้นมีความหมาย

ครอบคลุมถึง บุคคลผู้มีความหลากหลายทางเพศอย่างชัดเจนตรงประเด็น ส่วนองก์บทแสดงในขั้นต้น

มีอยู่ 4 องก์ ได้แก่ องก์ 1 ผิดเพศ (Transvestite) องก์ 2 ร่วมเพศ (Homosexuality) องก์ 3 ลักเพศ 

(Hermaphrodite) และ องก์ 4 ข้ามเพศ (Transgender) ซึ่งที่กล่าวมาทั้งหมดเป็นเพศสภาพ เพศวิถี 

รสนิยมทางเพศและเป็นค าที่มีความหมายเชิงอคติในสังคมทั้งสิ้น อีกทั้งผู้วิจัยเพิ่มองก์ 5 ขบวน

พาเหรด (Parade) เพื่อสรุปและตอกย้ าความหลากหลายทางเพศโดยสร้างฉากที่ได้รับแรงบันดาลใจ

จากขบวนพาเหรดเรียกร้องสิทธิมนุษยชนของกลุ่มความหลากหลายทางเพศ หรืองานเทศกาล เกย์

พรายด์ (gay pride) ที่จัดขึ้นหลายเมืองใหญ่ทั่วโลก ในองค์ประกอบการคัดเลือกนักแสดง ผู้วิจัยเลือก

และติดต่อนักเต้นที่เป็นหญิงข้ามเพศเข้ามาคัดตัวนักแสดงโดยใช้วิธีการทรายเอาท์  (tryout) เป็น

นักแสดงที่มีบทบาทและความสามารถตรงชื่อองก์การแสดงองก์ 4 ข้ามเพศ (Transgender) เพื่อบ่งชี้

ว่า ความเป็นจริงในสังคมมีบุคคลหลากหลายทางเพศจริงที่ใช้ทักษะนาฏยศิลป์ การเต้นและ
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ศิลปะการแสดงมาประกอบอาชีพเป็นนักเต้นและเป็นครูสอนนาฏยศิลป์สากล ไม่เพียงแต่นักแสดงที่

เป็นหญิงข้ามเพศเท่านั้น นักแสดงทุกคนที่คัดเลือกมาแสดงนั้นมีความหลากหลายไม่ว่าจะเปิดเผย

ตนเองว่าเป็นรักร่วมเพศหรือรักได้ทั้งสองเพศหรือไม่ก็ตาม ทุกคนเป็นบุคคลที่เปิดรับทัศนคติเรื่อง

ความหลากหลายทางเพศ แนวคิดความหลากหลายทางเพศนั้นยังถูกเลือกและปรับใช้ในทุก

องค์ประกอบอื่น ๆ ของการแสดงซึ่งจะได้ท าการกล่าวแทรกร่วม ไว้กับแนวคิดอื่นที่ได้หลังจาก

กระบวนการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ร่วมสมัย    

ในเรื่องรูปแบบการสร้างสรรค์งาน ผู้วิจัยเริ่มจากการได้ศึกษาข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับรูปแบบงาน

นาฏยศิลป์ร่วมสมัยที่มีความเชื่อมโยงถึงความหลากหลายทางเพศ โดยเลือกศึกษานาฏยศิลป์ไทยร่วม

สมัยเรื่องนารายณ์อวตาร (Narai Avatara) ออกแบบโดย นราพงษ์ จรัสศรี และ นาฏยศิลป์ร่วมสมัย

เรื่อง อะเลิฟซอง (A Love Song) ของคณะเอททีนมังกี้ส์ แดนซ์เธียเตอร์  (18 Monkeys Dance 

Theatre) โดยผู้วิจัยมีประสบการณ์ตรงในฐานะเป็นนักแสดง อีกทั้งชมร่วมงานแสดงผลงานเรื่อง เน

ลเคน (Nelken) ของ พีน่า บาวซ์ (Pina Bausch) จากนอกจากนี้ยังศึกษาศิลปะและศิลปะการแสดง

แขนงอื่นที่เกี่ยวข้องกับความหลากหลายทางเพศซึ่งอยู่ในสื่อวิดีทัศน์เพื่อแสวงหาแรงบันดาลใจและ

แนวทางการสร้างสรรค์ หลังจากกระบวนการท างานผู้วิจัยพบว่าแนวทางและแนวคิดนาฏยศิลป์ร่วม

สมัยถูกสะท้อนออกมาในหลายองค์ประกอบของการแสดง ทั้งการออกแบบลีลาและการใช้ดนตรีที่มี

ความหลากหลาย แน่นอนว่ามีการใช้ผสมผสานรูปแบบเทคนิคการเต้นที่เป็นอย่างนาฏยศิลป์ร่วมสมัย

อย่างตะวันตก (Contemporary Dance Technique)  เช่น บอดี้ คอนแทค อิมโพร์ไวเซชัน (Body 

contact improvisation) การสร้างท่าเต้นจากท่าทางในชีวิตประจ าวัน (everyday movements) 

การผสมผสานการเต้นร าลีลาศจังหวะการก้าวเท้าตามแนวเพลงต่าง ๆ ทั้งจังหวะแทงโก้ (tango) 

ดนตรีแจ๊ส (jazz) จังหวะมาร์ช (march) กระทั่งผสมท่าทางและวิธีการเต้นบัลเลต์ในเพลงท่วงท านอง 

อะดาจิโอ (adagio) ที่เป็นดนตรีบรรเลงเพลงคลาสสิกอย่างช้า ๆ ซึ่งจะเห็นได้เป็นรูปธรรมว่าความ

หลากของลีลาถูกสร้างสรรค์ขึ้นให้สอดคล้องกับรูปแบบที่หลากหลายของแนวดนตรี นอกจากนี้แล้ว

หัวข้อ ความหลากหลายทางเพศของผู้แสดงบนเวทีนั้นมีความเป็นนาฏยศิลป์ร่วมสมัยด้วยเช่นกัน 

นาฏยศิลป์ร่วมสมัยย่อมสะท้อนแนวคิดในช่วงเวลาปัจจุบัน ปัจจุบันแนวคิดความหลากหลายทางเพศ

เริ่มเป็นที่ยอมรับกันอย่างแพร่หลาย ท าให้ผู้สร้างงานนาฏยศิลป์หลายคนน าเสนอการเต้นที่แปลกตา

ไป เช่นการเต้นคู่ระหว่างชายกับชาย หญิงกับหญิง การแต่งตัวข้ามเพศมาแสดงออกบนเวที ส าหรับ

การแสดงเรื่องทรานส์ (TRANS*) แม้ว่าจะมีการแสดงที่เป็นที่ใช้นักแสดงผู้หญิงทั้งหมดหรือผู้ชาย
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ทั้งหมดตามขนบการแสดงละครและนาฏยศิลป์ไทย หากแต่สิ่งที่ผู้วิจัยน าเสนอบนเวที แต่งกายข้าม

เพศ เรื่องเพศสภาพและเพศวิถีของบุคคลหลากหลายทางเพศ มุ่งเน้นไปที่การแสดงออกอย่างเปิดเผย

และถูกน ามาสร้างสรรค์เผยแพร่ผ่านงานศิลปะที่สะท้อนสังคมร่วมสมัย อีกทั้งการแสดงให้เห็นถึงการ

ให้โอกาสกับเพศทางเลือก เช่น ผู้หญิงข้ามเพศ (Trans-woman) ที่เป็นบุคลากรของวงการนาฏยศิลป์

ไทยมีพื้นที่ในการแสดงออกอย่างจริงจัง อย่างไรก็ตามหากไม่ได้อ่านสูจิบัตรอย่างตั้งใจ ผู้ชมสามารถ

เข้าใจและพิจารณาการแสดงแต่ละองก์ตามประสบการณ์ของตนเอง ผู้ชมสามารถตีความถึงพฤติกรรม

หญิงรักหญิง ความเป็นหญิงข้ามเพศ หรือเห็นกะเทยรักกะเทย แต่จุดประสงค์หลักของการแสดงโดย

ภาพรวมผู้สร้างสรรค์ต้องการให้ผู้ชมเห็นความหลากหลายทางเพศ แสดงออกภาพลักษณ์ทางเพศ

สภาพ รสนิยมและเพศวิถีที่ไม่ได้ยึดโยงซึ่งกันและกันแบบตายตัว สิ่งนี้คือความหลากหลายทางเพศใน

สังคมที่แสดงผ่านงานนาฏยศิลป์ร่วมสมัย กล่าวได้ว่าแนวคิดทางนาฏยศิลป์ร่วมสมัยทะลายกรอบ

ข้อจ ากัดและพรมแดนเรื่องเพศสภาพได้และรูปแบบการแสดงได้ ผู้ออกแบบสามารถใช้ความคิด

สร้างสรรค์ที่มีแรงบันดาลใจในหลากหลายรูปแบบเพื่อผลิตงานแสดง ด้วยเหตุนี้ แนวคิดเรื่องความคิด

สร้างสรรค์ในการแสดงนาฏยศิลปจ์ึงมีส่วนส าคัญในการสร้างงานนาฏยศิลป์ร่วมสมัยเป็นอย่างยิ่ง  

 ศิลปินผู้สร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ทั้งในไทยและต่างประเทศจ านวนมากเลือกใช้เพศสภาพมา

เป็นประเด็นหรือเป็นองค์ประกอบในการสร้างงานแสดง อาทิ การสร้างความโดดเด่นจากการแต่งตัว

ข้ามเพศ การได้รับแรงบันดาลใจจากเรื่องราววรรณกรรมที่เกี่ยวข้องกับชายรักชายหรือบุคคลเพศที่

สาม เป็นต้น หากแต่ผู้วิจัยมองต่างออกไป ผู้วิจัยเจาะจงหยิบยกแนวคิดความหลากหลายทางเพศ

ขึ้นมาสร้างสรรค์งานแสดงโดยตรง เพื่อก่อให้เกิดการจุดประกายความคิด การรับรู้และการตระหนัก

ถึงแนวคิดนี้ให้เกิดในสังคมมากขึ้น โดยผ่านกระบวนการความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏยศิลป์ โดยผู้วิจัย

ไม่ได้สร้างงานหรือได้รับแรงบันดาลใจจากวรรณกรรมใด ๆ หากแต่ได้แรงกระตุ้นจากการน าแนวคิด

ความหลากหลายทางเพศมาสร้างบทการแสดง การสร้างบทช่วงแรกที่ผู้วิจัยพยายามคิดค านึงและสรร

หา ค าและความหมายของค าในเชิงอคติทางเพศเกี่ยวกับบุคคลผู้มีความหลากหลายทางเพศมาหา

กลวิธีในการวางโครงบทการแสดงออก กระทั่งเลือกค าออกมา 4 ค าและพัฒนาเป็น 4 องก์โดยสังเขป 

ได้แก่ ความผิดเพศ ความรักร่วมเพศ ลักเพศหรือกะเทย และ ข้ามเพศ ค าเหล่านี้พัฒนาไปสู่การหา

ข้อสรุปรวมทั้งสร้างสรรค์องก์สุดท้ายของการแสดง ที่มุ่งประเด็นไปที่การเดินขบวนพาเหรดเรียกร้อง

สิทธิมนุษยชนและความหลากหลายทางเพศ เมื่อได้แก่นเรื่องที่จะน าเสนอแล้วจึงพัฒนาองค์ประกอบ

อื่น ๆ โดยมีความคิดสร้างสรรค์ที่หลุดออกจากกรอบอีกกระแสความคิดเดิม ทั้งแสวงหาวิธีการที่จะ
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ผสมผสานความหลากหลาย (variety) ซึ่งแน่นอนว่ากระบวนการความคิดสร้างสรรค์  (creative 

process) ในการออกแบบที่ต้องการความแปลกใหม่ย่อมเข้ามามีบทบาทในการขยายอาณาเขตของ

การสร้างตัวเลือกต่าง ๆ ในแต่ละองค์ประกอบของการแสดง เพื่อในเกิดความความแปลกใหม่จึง

จ าเป็นอย่างยิ่งที่ต้องแสวงหาผู้ร่วมมือกระท า (collaborator) ในแต่ละองค์ประกอบ โดยผู้ออกแบบ

ลีลา นักแสดง นักดนตรี ผู้ออกแบบเสื้อผ้าและอุปกรณ์การแสดง ผู้ออกแบบแสงต้องท างาน

ประสานกัน ผลการท ากระบวนการกับฝ่ ายต่าง ๆ ผ่านองค์ประกอบทาง บท  ลีลาท่าทาง  

การเคลื่อนไหว  ดนตรี เสียง  อุปกรณ์ เครื่องแต่งกายและแสงสีเทคนิค ย่อมท าให้นวัตกรรมที่ได้จาก

กระบวนการคิดสร้างสรรค์มีประสิทธิภาพ ตรงประเด็นในการสื่อสารกับกลุ่มผู้ชม เรื่องของความคิด

สร้างสรรค์และการสื่อสารในผลงานวิจัยชิ้นนี้มีความเชื่องโยงอย่างมากกับการเลือกใช้สัญญะ และ

สัญลักษณ์ของความหลากหลายทางเพศ ผ่านองค์ประกอบทั้ง 8 องค์ประกอบบนเวที   

ตลอดกระบวนการสร้างสรรค์ผู้วิจัยค านึงถึงการใช้สัญลักษณ์ของกลุ่มความหลากหลายทาง

เพศโดยตลอด เห็นได้ชัดจากการออกแบบฉาก อุปกรณ์ประกอบฉากและเสื้อผ้าเครื่องแต่งกายในการ

แสดงผู้วิจัยเลือกการใช้ธงสีรุ้งสัญลักษณ์ของความหลากหลายทางเพศ เสรีภาพและสันติภาพมาเป็น

หลักในการสร้าง ดังนั้นการเลือกให้นักแสดงใส่สีชุดอะไรหรือแต่งตัวอย่างไรย่อมเป็นเจตนาที่ผู้วิจัย

ต้องการสื่อสาร สัญลักษณ์และการใช้ความหมายเรื่องสีผ่านการแสดง ไม่ว่าจะเป็นการใช้สีโทนที่

ต่างกัน การไล่ตามเฉดสีของธงสีรุ้งที่แบ่งจากสีแดงไปถึงสีม่วง จากสีโทนร้อนไปถึงสีโทนเย็น จาก

ความเป็นผู้ชายไปสู้ความเป็นผู้หญิง เพื่อสื่อความหมายของความหลากหกลายทางเพศ การแต่งตัว

บอกถึงเพศสภาพ เพศวิถี สถานะหรือแต่งตัวข้ามเพศหรือขัดกับเพศของตนเอง ย่อมเป็นการสื่อสาร

เรื่องความหลากหลายทางเพศอีกทางอย่างตรงไปตรงมา รวมทั้งการใช้อุปกรณ์ประกอบการแสดงเป็น

สีขาวล้วนและเป็นสีของธงสีรุ้งเลย อีกทั้งสีขาวในความหมายของความหลากหลายทางเพศนั้นแสดง

ถึงความเป็นกลางไม่ระบุเพศหรือไร้เพศ นอกจากนี้ยังปรับอุปกรณ์ไปใช้ในรูปแบบอื่นท าให้เกิดเป็น

การใช้ความคิดสร้างสรรค์ในการเปลี่ยนการใช้ประโยชน์ ( function) ของอุปกรณ์นั้นท าให้เป็น

สัญลักษณ์แทน สถานที่ต่าง ๆ เช่น การใช้อ่างอาบน้ าเป็นอ่างอาบน้ า บางฉากถูกใช้เป็นเตียงนอน เมื่อ

คว่ าอ่างอาบน้ าสามารถใช้เป็นโต๊ะเป็นที่นั่งได้  หรือเมื่อปีนขึ้นไปยืนบนอ่างอาบน้ าก็สามารถสร้าง

ระดับสูงต่ าบนเวทีการแสดง เปรียบเสมือนยืนบนที่สูงภูเขาหรือตึกได้เช่นกัน อีกทั้งเมื่อแบกอ่าง

อาบน้ าก็สามารถสื่อถึงโลงศพ สัญลักษณ์ของความตายและจิตวิญญาณได้อ่างอาบน้ าช้ินเดียวสามารถ

ท าให้เกิดความหมายหลายอย่างตามประสบกาณ์ของผู้ชม นอกจากนี้ยังมีการใช้อุปกรณ์ต่าง ๆ ที่เป็น



 

 

315 

รูปอวัยวะเพศชายเทียม ปืนฉีดน้ ารูปอวัยวะเพศชาย และการใช้เสียงปืนจากด้านข้างเวที อวัยวะเพศ

ชาย ความเป็นชายและกระบอกปืนบนเวที เมื่อแรกเห็นอาจจะดูเป็นความตื่นเต้น ถูกท าให้กลายเป็น

ความสนุกสนานของการแสดง แต่หากพิจารณาลึกลงไปในเรื่องการมาของอุปกรณ์แต่ละชิ้น ที่เป็น

สัญลักษณ์ทางเพศชายเหล่านี้ ถูกน าเข้ามาขัดจังหวะ แทรกแซง ดึงดูดความสนใจ กระทั่งเข้ามีคุกคาม

และสร้างสงครามให้ชีวิตความมนุษย์ได้เช่นเดียวกัน สิ่งเหล่านี้เป็นสัญลักษณ์ที่ผู้วิจัยได้จัดวางไว้

นอกจากเรื่องสัญลักษณ์กับอุปกรณ์การแสดงแล้ว การเต้นกับอุปกรณ์ประกอบฉากและประกอบ  

การแสดง ท าให้เกิดการจัดวางบนเวทีและเป็นภาพทางทัศนศิลป์อย่างหนึ่ง เมื่อประสานภาพ 

การเคลื่อนไหวกับดนตรี หลังจากการสร้างงานสิ่งนี้ท าให้ผู้วิจัยได้กลับทบทวนถึงแนวคิดทฤษฎีทาง

ศิลปกรรมศาสตรด์้านทัศนศิลป์ และ ดุริยางคศิลป์ มากยิ่งขึ้น 

 การเชื่อมโยงของศาสตร์และความหลากหลายของรูปแบบทางศิลปกรรมบนเวทีมีความ

จ าเป็นอย่างมากในการขับเคลื่อนกระบวนการสร้างสรรค์การแสดงนาฏยศิลป์ แนวคิดทฤษฎีทาง

ศิลปกรรมศาสตร์ที่ต้องค านึงถึงจากสามศาสตร์ ได้แก่ ทัศนศิลป์ ดุริยางคศิลป์ และ นาฏยศิลป์นั้น 

ย่อมจะต้องมีทฤษฎีแนวคิดที่เชื่อมโยงความสัมพันธ์ ผลงานนาฏยศิลป์หลายชิ้นได้รับอิทธิพลและแรง

บันดาลใจจากศิลปะแขนงอื่น ๆ ส าหรับการแสดงนาฏยศิลป์ร่วมสมัยเรื่อง ทรานส์ (TRANS*) ได้แรง

บันดาลใจการใช้แนวคิดศิลปกรรมศาสตร์ โดยทางทัศนศิลป์จะเน้นเรื่องการวางองค์ประกอบ เส้น สี 

แสงเงา ศิลปะการจัดวาง การใช้แรงบันดาลใจจากภาพจิตรกรรม วีนัส  (Venus) และงาน

ประติมากรรมเฮอร์มาโพรไดทัส (Hermaphroditus) มาเป็นแรงบันดาลใจในการวาดภาพลงบนพื้น

เวทีการแสดง อีกทั้งการเลือกสี อารมณ์ (mood) และโทน (tone) ของการแสดงที่ไปด้วยกัน เป็น

เอกภาพทั้งเรื่องของวัตถุสีและแสงสี ผู้วิจัยออกแบบลีลาบางช่วงบางตอนได้ตัดทอนและลด 

การเคลื่อนไหวหรือเปลี่ยนเป็นความเงียบ ความนิ่ง (stillness) เพื่อดึงดูดให้ผู้ชมเข้าถึงอรรถรสที่ได้

จาก สี เส้น แสงเงาและภาพจากฉาก (setting) อุปกรณ์การแสดง (prop) และเครื่องแต่งกาย 

(costume) เช่นเดียวกันกับงานดนตรีและเสียงประกอบการแสดงผู้วิจัยใช้ดนตรีหล่อเลี้ยงบรรยากาศ

ตลอดเวลา โดยเฉพาะรอยต่อของฉากระหว่างองก์การแสดง ดนตรีจะมีการท าซ้ าของท่วงท านอง

บ่อยครั้ง หากแต่เปลี่ยนจังหวะ ลีลา และการเลือกใช้เครื่องดนตรีแต่ละชิ้นไป การเล่นเพลงเดิมแต่

เปลี่ยนจังหวะไปขึ้นอยู่กับวัตถุประสงค์ของการใช้ ยกตัวอย่างเช่น นักดนตรีเปิดวงเริ่มการแสดงด้วย

ดนตรีบรรยากาศเบา ๆ  เพื่อน าเข้าสู่องก์ 1 เล่นดนตรีแทงโก้ร่วมสมัยชื่อเพลง ลิบเบอร์แทงโก้ 

(Libertango) ของเอสเตอร์ เพียซโซล่า (Astor Piazzolla) ลิบเบอร์แทงโก้ นั้นมีความหมายว่า 
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“เสรีภาพของแทงโก้” โดยเพลงนี้ เพียซโซล่า ต้องการแต่งเพลงทะลายความเป็นแทงโก้แบบคลาสสิค 

(Classical Tango) มาสู่แนวแทงโก้นูโว (Tango Nuevo) ผู้วิจัยและนักดนตรีเลือกที่จะใช้นี้กับเครื่อง

ดนตรีคลาสสิคอย่าง เชลโลเป็นเครื่องเล่นท านองหลักเท่านั้น โดยใช้กลองเคาะจังหวะแทงโก้เบา ๆ 

พร้อมกีตาร์เล่นล้อเสียงประสานให้เชลโล ในทางกลับกันในฉากพาเหรดฉากจบนักดนตรีผสานท านอง

ของเพลง ลิบเบอร์แทงโก ้เข้าไปกับเพลง ไอ วิล เซอร์ไวฟ์ (I will survive) ซึ่งเป็นสัญลักษณ์ของเพลง

ชาติเกย์หรือบุคคลหลากหลายทางเพศไปแล้ว (Gay anthem or LGBT anthem) แต่เปลี่ยนกลวิธี

การแสดงเดินจังหวะเพลงมาร์ช เพื่อที่ต้องการให้เห็นถึงจังหวะที่เป็นสัญลักษณ์สื่อความหมายเชิงซ้อน

เรื่องการเดินขบวนอีกด้วย นี่เป็นสิ่งที่เกิดขึ้นเองจากความคิดค านึงถึงงานศิลปกรรมศาสตร์อื่นที่

เกี่ยวข้องในการแสดงนาฏยศิลป์ ในการใช้ศาสตร์ศิลปกรรมด้านดนตรีนี้ก็มีการผสมผสานที่แสดงให้

เห็นถึงแนวคิด การค านึงถึงความหลากหลายทางวัฒนธรรมไว้อย่างชัดเจนเช่นกัน   

การหาความเชื่อมโยงกับแนวคิดความหลากหลายทางเพศและความหลากหลายทาง

วัฒนธรรม ผู้วิจัยใช้สิ่งเหล่านี้มาคิดค านึงเป็นวัตถุดิบหลักในการสร้างงานนาฏยศิลป์ร่วมสมัยเรื่อง

ทรานส์ (TRANS*) โดยตลอด แนวคิดเกี่ยวกับความหลากหลายทางวัฒนธรรมที่ได้หลังจากการ

สร้างสรรค์นั้นเห็นได้ชัดในองค์ประกอบทุกองค์ประกอบในการออกแบบงานนาฏยศิลป์ของผู้วิจัย 

ส าหรับผู้วิจัยกล่าวได้ว่า “นาฏยศิลป์ร่วมสมัยเปิดโอกาสให้กับความหลากหลาย ไม่ว่าจะเป็นความ

หลากหลายทางเพศหรือความหลากหลายทางวัฒนธรรม” เพราะไม่สามารถที่จะปฏิเสธได้ว่าบุคคลที่

มีความหลากหลายทางเพศนั้นมีวัฒนธรรมเป็นของตนเอง มีการใช้ชีวิตที่มีความแตกต่างและ

หลากหลายไปตามสภาพการด ารงอยู่ของชีวิตที่เป็นปัจเจกชนซึ่งอาจจะมีความสนใจที่เหมือนหรือ

แตกต่างกันได้ ความชอบและรสนิยมการใช้ชีวิตที่ไม่เหมือนกันย่อมเป็นสร้างให้เกิด วัฒนธรรมย่อย 

(Subculture) ในวัฒนธรรมกระแสหลัก นาฏยศิลป์ร่วมสมัยเปิดโอกาสให้ความหลากหลายได้แสดง

ตัวตน ได้ทดลองปฏิบัติและฝึกฝนจนสามารถแสวงหาจุดร่วมและจุดต่างมาสร้างสรรค์งานที่อยู่ร่วมกัน

ได้บนเวทีการแสดงได้ ไม่ว่าจะเป็นความหลากหลายของผู้แสดงทั้งเพศทางกายภาพ เพศสภาพ อายุ 

รสนิยมส่วนตัว ความหลากหลายทางสกุลนาฏยศิลป์ ความหลากหลายของแนวเพลงดนตรี อีกทั้ง

ความหลากหลายของประเภทและแขนงทางศิลปะบนเวทีการแสดงทั้งนาฏยศิลป์ ดนตรี ศิลปะการจัด

วาง ทัศนศิลป์ โดยแสดงผ่านอุปกรณ์การแสดง งานภาพวาดจิตรกรรมบนพื้นเวที ไปจนถึงบทกวี

วรรณศิลป์ที่ผู้วิจัยประพันธ์ขึ้นเพื่อการแสดงครั้งนี้โดยเฉพาะ ผู้วิจัยแสดงให้เห็นว่าองค์ความรู้จาก

การศึกษาและประสบการณ์ตรงที่ผู้วิจัยได้สัมผัสจากความหลากหลายทางวั ฒนธรรมและ 
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ความหลากหลายทางศิลปะนั้น เอื้อประโยชน์ให้ผู้วิจัยสามารถบูรณาการความรู้จากหลากหลาย

ศาสตร์มาเป็นงานนาฏยศิลป์ร่วมสมัยจากแนวคิดความหลากหลายทางเพศในวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ได้   

 

4.4 สรุปบท 

 จากข้อมูลการวิเคราะห์ถึงรูปแบบในการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์และแนวคิดในการ

สร้างสรรค์ งานนาฏยศิลป์ที่ผู้วิจัยได้น าเสนอและอภิปรายผลไปแล้วนั้น ผู้วิจัยได้จ าแนกการวิเคราะห์

รูปแบบของการสร้างสรรค์ตามองค์ประกอบของศิลปะการแสดงทั้ง 8 องค์ประกอบ อันได้แก่ บทการ

แสดง การคัดเลือกนักแสดง การออกแบบนาฏลีลา ดนตรีและเสียงประกอบในการแสดง การ

ออกแบบพื้นที่การแสดง การออกแบบอุปกรณ์การแสดง การออกแบบเครื่องแต่งกาย และการ

ออกแบบแสง อีกส่วนหนึ่งเป็นการวิเคราะห์แนวคิดในการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ ซึ่งสรุปออกเป็น

ประเด็น 6 แนวคิด ได้แก่ แนวคิดเรื่องความหลากหลายทางเพศ แนวคิดนาฏยศิลป์ร่วมสมัย แนวคิด

เรื่องความคิดสร้างสรรค์ในการแสดงนาฏยศิลป์ แนวคิดเรื่องสัญลักษณ์และการสื่อสารในนาฏยศิลป์  

แนวคิดทฤษฎีสุนทรียศาสตร์ทางศิลปกรรมศาสตร์  แนวคิดความหลากหลายทางวัฒนธรรม ใน

ขั้นตอนการวิเคราะห์ข้อมูลในการปฏิบัติการสร้างสรรค์โดยสรุปเป็นแนวทางในการทดลองและพัฒนา

ชิ้นงานออกเป็นการปฏิบัติย่อย 3 ครั้งด้วยกันเพื่อจะน าไปสู่ผลผลิตงานสร้างสรรค์จริง ในขั้นตอนการ

อภิปรายผลการวิจัย ผู้วิจัยได้ประเมินและประมวลรวบรวมความคิดเห็นของผู้ที่ เกี่ยวข้องใน

กระบวนการสร้างสรรค์รวมทั้งมุมมองจาก  ประสบการณ์ส่วนตัวของผู้วิจัยเองกับศิลปินที่เป็นต้นแบบ

หรือกรณีตัวอย่าง อีกทั้งพยายามน าเกณฑ์มาตรฐานศิลปินหลายรูปแบบเป็นแนวทางในการอภิปราย

ผล บทที่จะน าเสนอต่อไป ผู้วิจัยน าเสนอภาพรวมบทสรุปของงานวิจัยที่ประกอบด้วยผลที่ได้จากการ

วิจัย ผลงานและผลผลิตจากการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ร่วมสมัย การส ารวจความคิดเห็นที่เกี่ยวข้องกับ

การแสดงผลงานอีกทั้งข้อเสนอแนะต่าง ๆ ที่ได้จากการสัมภาษณ์สอบถามและท าแบบสอบถามที่

เกี่ยวข้องกับ“การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ร่วมสมัยจากแนวคิดความหลากหลายทางเพศ” เพื่อสรุปเป็น

ภาพรวมและเพ่ือใช้ประโยชน์เป็นแนวทางในการศึกษาค้นคว้าหรือท าวิจัยต่อไปในภายภาคหน้า  

 



 

 

บทที ่5 

บทสรุป 

5.1 อารัมภบท 

จากบทที่ผ่านมาผู้วิจัยได้อธิบายกระบวนการวิเคราะห์ข้อมูลเรื่อง “การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์

ร่วมสมัยจากแนวคิดความหลากหลายทางเพศ” โดยวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษารูปแบบและ

แนวคิดที่ได้หลังจาการสร้างสรรค์ในนาฏยศิลป์เป็นประการส าคัญ ผู้วิจัยใช้เครื่องมือในการท าวิจัยที่

หลากหลายทั้งการศึกษาและส ารวจวรรณกรรม ข้อมูล เอกสาร ต ารา หนังสือและบทความทาง

วิชาการต่าง ๆ ที่ เป็น ลายลักษณ์อักษรหรือสื่อเอกสารออนไลน์ทั้งของไทยและต่างประเทศ  

การส ารวจข้อมูลภาคสนาม เช่น การสัมภาษณ์ผู้ที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย การชมสื่อสารสนเทศ  

การสังเกตการณ์ รวมทั้งการเข้าชมการแสดงละครและนาฏยศิลป์ร่วมสมัยจริง เพื่อวิเคราะห์เนื้อหา

แนวทางในการสร้างงานอันน าไปสู่กระบวนการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ต่อมา ในบทนี้ผู้วิจัยได้ท าการ

ตรวจสอบข้อมูลและด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลทั้ง ในรูปแบบการสัมภาษณ์และใช้แบบสอบถาม 

ตลอดจนสรุปผลการวิจัยซึ่งสามารถจ าแนกเป็นเนื้อหาได้ตามวัตถุประสงคข์องการวิจัยไว้ดังต่อไปน้ี 

 

5.2 ผลที่ได้จากการวิจัย “การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ร่วมสมัยจากแนวคิดความหลากหลายทาง
เพศ” 

จากการท าวิจัยสร้างสรรค์และการศึกษาตามระเบียบวิธีวิจัย  เพื่อแสวงหาค าตอบของ

วัตถุประสงค์ในงานวิจัยนั้นสามารถสรุปสาระส าคัญของวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ โดยแบ่งออกได้เป็นสอง 

ส่วน ส่วนแรกคือรูปแบบของการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์โดยสามารถวิเคราะห์ตามองค์ประกอบ

ทั้งแปดของการแสดงได้แก่ การออกบทการแสดง การคัดเลือกนักแสดง การออกแบบลีลานาฏยศิลป์ 

ดนตรีและเสียงประกอบการแสดง การออกแบบพื้นที่ในการแสดง การออกแบบเครื่องแต่งกาย  

การออกแบบอุปกรณ์ประกอบฉาก และการออกแบบแสง ส่วนที่สองคือแนวคิดของการสร้างสรรค์

ผลงานนาฏยศิลป์ร่วมสมัยโดยสามารถจ าแนกออกเป็นหกประเด็นดังนี้ แนวคิดเรื่องความหลากหลาย

ทางเพศ แนวคิดนาฏยศิลป์ร่วมสมัย แนวคิดเรื่องความคิดสร้างสรรค์ในนาฏยศิลป์ แนวคิดเรื่อง



 

 

319 

สัญลักษณ์และการสื่อสารในนาฏยศิลป์ แนวคิดทฤษฎีทางศิลปกรรมศาสตร์ และแนวคิดความ

หลากหลายทางวัฒนธรรม โดยผู้วิจัยอธิบายสรุปไว้ตามล าดับดังต่อไปนี้   

5.2.1 รูปแบบการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ร่วมสมัยจากแนวคิดความหลากหลายทางเพศ 

ประกอบไปด้วยองค์ประกอบทางการแสดงนาฏยศิลป์  8  ประการ  สามารถสรุปและแสดง

สาระ โดยสังเขปในแต่ละประเด็นดังนี้  

5.2.1.1 การออกแบบบทการแสดง  

  บทแสดงได้รับแรงบันดาลใจจากแนวคิดความหลากหลายทางเพศ โดยน า

ภาพลักษณ์ อัตลักษณ์ทางเพศสภาพ เพศวิถีที่มีความหลากหลาย มาจับประเด็น เรียงร้อยและ

เชื่อมโยงเป็นโครงการแสดง เพื่อสร้างสรรค์ผลงานการแสดงออกที่สามารถแบ่งออกได้ 5 องก์การ

แสดง ได้แก่ องก์ที่ 1 ผิดเพศ (Transvestite) น าเสนอพฤติกรรมของผู้ชาย ที่ทีความชอบแต่งตัว

เลียนแบบผู้หญิง เลียนแบบพฤติกรรมเพศตรงข้ามและแสดงอากัปกิริยาความอยากจะเป็นผู้หญิง องก์

ที่ 2 ร่วมเพศ (Homosexuality) น าเสนอความรัก ความใคร่ การร่วมรักและการเสพสังวาส การร่วม

เพศเดียวกันแบบชายรักชาย องก์ที่ 3 ลักเพศ (Hermaphrodite) น าเสนอความเจ็บปวด ความอึดอัด 

ของความเป็นชายในร่างกายของหญิง องก์ที่ 4 ข้ามเพศ (Transgender) น าเสนอการตีความ ความ

เป็นหญิง หญิงรักหญิง หรือหญิงข้ามเพศ  สุดท้ายองก์ที่ 5 พาเหรด (Parade) น าเสนอการเดินขบวน 

การเรียกร้อง การต่อสู้เพื่อสิทธิเสรีภาพและความหลากหลายทางเพศที่เป็นปรากฏการณ์ส าคัญใน

สังคมโลก   

5.2.1.2 การคัดเลือกนักแสดง  

     ผู้วิจัยเลือกใช้วิธีการทรายเอาท์ (Tryout) หรือการเรียกตัวมาทดสอบความสามารถ

หรือทดลองซ้อมแสดง โดยผู้วิจัยเป็นผู้ติดต่อโดยตรงคัดเลือกนักแสดงจากผู้มีทักษะ ความหลากหลาย

ทางความสามารถทางนาฏยศิลป์และประสบการณ์ทางการแสดงเป็นหลัก นอกจากนี้ยังเลือกจากเพศ

สภาพ ลักษณะทางกายภาพ ความเป็นหญิง ความเป็นชายที่มีความหลากหลาย ผู้วิจัยได้เลือก

นักแสดงทั้งหมด 6 คน โดยจ ากัดและคัดเลือกจ านวนให้เท่ากันกับแถบเฉดสีของธงสีรุ้ง ธงที่แสดงถึง

ความหลากหลายทางเพศซึ่งมี 6 แถบสีด้วยกันเพื่อสอดคล้องกับการใช้เป็นสัญลักษณ์ในการแสดงนี้ 

จากการคัดเลือกนักแสดง ผู้วิจัยคัดแสดงผู้แสดงที่เป็นมีลักษณะเพศชายสามคนและเพศหญิงสามคน 
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โดยเปิดโอกาสส าหรับเพศทางเลือก นักเต้นผู้เป็นหญิงข้ามเพศเข้ามาร่วมในการแสดงด้วย ซึ่งตรงตาม

วัตถุประสงค์ที่ต้องการสร้างสรรค์การแสดงที่ค านึงถึงแนวคิดความหลากหลายทางเพศในทุกทุก

องค์ประกอบ ให้มากที่สุด  

5.2.1.3 การออกแบบลีลานาฏยศิลป์ 

  ผู้วิจัยออกแบบกระบวนการสร้างสรรค์ลีลา เริ่มด้วยวิธีด้นสด (improvisation) 

ทางการเต้นและการแสดง ค้นหาและออกแบบลีลาทักษะเฉพาะตัวตามทักษะการเต้นของนักแสดงแต่

ละคน โดยใช้แนวเพลงที่หลากหลายในแต่ละองก์การแสดงเป็นสิ่งส าคัญมาก สิ่งเร้าและแรงบันดาลใจ

เหล่านี้น าไปสู่การสร้างหัวข้อในการเต้น (dance task) เพื่อการด้นสด ทดลองค้นหาท่าทาง ส าหรับ

แนวความคิดที่ผู้ออกแบบลีลาเปิดโอกาสให้ผู้เต้นเป็นส่วนหนึ่งของการสร้างสรรค์งาน กลวิธีนี้เป็น

แนวความคิดทางนาฏยศิลป์ร่วมสมัย (contemporary dance) โดยนาฏยศิลป์ร่วมสมัยเน้น

กระบวนการการประสานความร่วมมือระหว่างผู้ออกแบบท่าเต้นกับนักเต้น นักเต้นไม่ได้เป็นวัตถุตั้งรับ

หรือรอค าสั่งของผู้ออกแบบท่า หากแต่ผู้ออกแบบจะเอื้ออ านวย แนะน าและเลือกดึงศักยภาพ

บางอย่างของนักแสดงที่มีความแตกต่างหลากหลายตามทักษะของแต่ละคนมาสร้างเอกลักษณ์ อีกทั้ง

หาวิธีการในการผสมผสานการเต้นของนักแสดงที่มีความหลากหลายกับหน่วยหรือองค์ประกอบอื่น ๆ 

ในการแสดง เมื่อนักแสดงเป็นผู้สร้างสรรค์และแสดงออกลีลาท่าทางตามความถนัดหรือทักษะการเต้น

ที่เฉพาะของตน สิ่งนี้เป็นการเน้นย้ าความเป็นปัจเจก (individualism) ของบุคคลว่ามีความความ

แตกต่างหลากหลาย นอกจากนี้ในการออกแบบลีลาผู้วิจัยยังรับเอาการสร้างลีลาจากอิริยาบถ 

อากัปกิริยาทางการแสดงเชิงละคร (dramatic gestures) และท่าทางในชีวิตประจ าวัน (everyday 

movement)  มาเป็นวัตถุดิบและแนวทางหนึ่งในการแสวงหาลีลาการออกแบบ โดยในการแสดงเต้น

เดี่ยว (solo) องก์ที่ 1 และองก์ที่ 3 ผู้วิจัยใช้ทักษะเฉพาะตัวของนักแสดงมาสร้างสรรค์ลีลา ขณะที่การ

เต้นคู่ (duet) ในองก์ 2 และองก์ 4 ผู้วิจัยเน้นการสร้างความสัมพันธ์ระหว่างคู่เต้น การสบตา  

(eye contact) การสัมผัสการด้นสดทางร่างกายหรือ บอด้ี คอนแทค อิมโพรไวเซชนั (Body contact 

improvisation) เป็นเทคนิคหลักในการใช้ร่างกายแบบนาฏยศิลป์ร่วมสมัยอย่างหนึ่งที่น ามาสร้าง

จุดเด่นการออกแบบลีลา     
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5.2.1.4 ดนตรีและเสียงประกอบการแสดง 

  การออกแบบดนตรีผู้วิจัยเลือกใช้เครื่องดนตรีสามชิ้นหลัก ได้แก่ กลอง กีตาร์ และ 

เชโล่ หากแต่มีเครื่องประกอบจังหวะอื่นผสมเพื่อสร้างเสียงประกอบ (sound effect) เป็นที่แน่ชัดว่า

แนวเพลงแต่ละองก์จะต้องมีความหลากหลายแตกต่างแนวเพลง  เพื่อสื่อการแสดงทางเพศที่

หลากหลายไปด้วย โดยองก์ที่ 1 เน้นการใช้กลองและดนตรีจังหวะแทงโก้ (Tango) แข็งแรงและเซ็กซี่

ในช่วงเวลาเดียวกัน องก์ที่ 2 แนวเพลงดนตรีป๊อปแจ็ส (Pop/Jazz) กลิ่นอายหวาน ดูดดื่มและ

สนุกสนานในการสื่ออารมณ์รักร่วมเพศ องก์ที่ 3 ดนตรีออกเป็นร็อก (Rock) หนักหนักเน้นการบิด

เบี้ยว บิดเสียงกีต้าร์เป็นหลักสื่ออารมณ์บีบคั้น ปั่นป่วน องก์ที่ 4 เล่นเพลงคลาสสิคโดยใช้เสียงเชลโล่

เป็นหลัก มีเสียงกีต้าร์สนับสนุน เน้นความสวยงามและความเป็นผู้หญิง องก์ที่ 5 น าท านองเพลงเดิม

ในองก์แรกมาน าเสนอผ่านจังหวะมาร์ช (march) ซึ่งเป็นเพลงที่ใช้ในการเดินแถวทหาร เดินขบวน

พาเหรด เดินขบวนเรียกร้อง โดยเน้นจังหวะการก้าวเกินที่ เร่งขึ้นเรื่อย ๆ กระทั่งหยุดการเต้นและ

เสียงดนตรีทุกอย่างด้วยเสียงปืนจริง โดยทิศทางและเสียงการยิงมาจากข้างเวที   

5.2.1.5 การออกแบบพื้นที่ในการแสดง 

  ผู้วิจัยจัดการแสดงบริเวณห้องโถงชั้น 1 อาคารคณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย  ซึ่งเป็นโถงกว้างมีเพดานสูงเหมาะในการปรับใช้เป็นที่แสดง หากแต่พื้นห้องเป็น

กระเบ้ืองไม่เหมาะต่อการเต้น ผู้วิจัยจึงเลือกใชเ้สื่อน้ ามันและแผ่นรองปูกันกระแทกปูเป็นพื้นเต้น ด้วย

เหตุนี้ผู้วิจัยมีความคิดที่จะวาดรูปลงบนพื้นเต้น เพื่อใช้ภาพจิตรกรรม งานทางทัศนศิลป์เป็นตัวสื่อสาร

แนวคิดความหลากหลายทางเพศอีกทางหนึ่ง ด้านการใช้สอยพื้นที่เนื่องด้วยต้องการวางเครื่องดนตรี

สามชิ้นที่ใช้แสดงสดทางด้านหลังท าให้ผู้วิจัยออกแบบใช้ด้านลึกของโถงเป็นหลัก เพื่อเหมาะในการจัด

พื้นที่ให้ผู้ชมสามารถมองด้านตรงด้านเดียว โดยทั้งผู้ชมและนักดนตรีสามารถเห็นการแสดงได้อย่าง

ทั่วถึง ท าให้นักดนตรีเป็นส่วนหนึ่งของการแสดง ผู้วิจัยใช้แนวความคิดนาฏยศิลป์ร่วมสมัย และปรับ

การใช้ศิลปะการแสดงในพื้นที่เฉพาะ (site-specific performance) เข้ามาคิดค านึง เนื่องจากเป็น

พื้นที่ไม่ใช่โรงละครจริงตามขนบ แม้ว่ามุมมองการชมการแสดงจะดูคล้ายแบบโรงละครโพรซีเนียม 

(proscenium stage) คือมองจากด้านเดียวหากแต่เป็นโถงไม่มีกรอบผนังของเวที ด้วยระยะที่ใกล้

ผู้ชมและเป็นโถงลักษณะเปิดเวทีการแสดงจึงค่อนข้างเป็นลักษณะทรัสท์สเตจหรือเพลทฟอร์มสเตจ 

(thrust stage/platform stage) มากกว่า ดังนั้นผู้สร้างงานจึงให้นักแสดงเข้ามาจากหลากทิศทาง
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ในช่วงเปิดตัวการแสดง โดยส่วนใหญ่เน้นการเข้ามาจากฝั่งผู้ชมเพื่อสร้างปฏิสัมพันธ์ (Interaction) 

ระหว่างผู้ชมและนักแสดงให้มีความคุ้นเคยไม่ห่างหรือแยกออกจากกัน 

5.2.1.6 อุปกรณ์ประกอบการแสดง 

อุปกรณ์ประกอบการแสดง ผู้วิจัยเลือกใช้แนวคิดสัญวิทยา (semiology) เป็นหลัก

โดยศึกษาเรื่องสัญญะ สัญลักษณ์ทั้งทางตรง ทางอ้อมและทั้งที่มีความหมายแฝงตามบริบทวัฒนธรรม

สากลและวัฒนธรรมย่อยเพื่อสะท้อนความหลากหลายทางเพศ รวมทั้งมายาคติต่าง ๆ เรื่องเพศที่

น าเสนอผ่านการแสดง อาทิเช่น สัญลักษณ์ความหมายของธงสีรุ้งที่ในระดับวัฒนธรรมสากลมี

ความหมายกินความไปมากกว่ากลุ่มผู้มีความหลากหลายทางเพศ (LGBT) ธงสีรุ้งถูกเชื่อมโยงขยาย

ความหมายเป็นวงกว้าง น าไปสื่อถึงการต่อสู้เรียกร้องสิทธิเสรีภาพ สันติภาพของมนุษยชาติทั้งโลกได้

อีกด้วย นอกจากนี้การใช้สีอุปกรณ์ในการแสดง เช่น กระจก อ่างอาบน้ าน้ า ที่เป็นสีขาวเมื่อมองการ

จัดวางสามารถสื่อถึงความเรียบง่าย (minimal) ได้ ขณะเดียวกันความหมายของสีขาวเกี่ยวกับเรื่อง

ความหมายทางเพศนั้นระบุให้สีขาวเป็นความไร้เพศหรือไม่ระบุเพศอีกด้วย ซึ่งสัญลักษณ์และ

ความหมายเรื่องสีเหล่านี้เชื่อมโยงถึงกันและกลายเป็นส่วนหนึ่งในสังคมเมืองที่มีความหลากหลาย

วัฒนธรรมในโลกปัจจุบันไปแล้ว   

5.2.1.7 การออกแบบเครื่องแต่งกาย  

  ผู้วิจัยได้วางแนวทางการออกแบบเครื่องแต่งกายเพื่อใช้สนับสนุนและสื่อสารแนวคิด

ความหลากหลายทางเพศ เริ่มต้นจากการมองสัญลักษณ์ที่เกี่ยวข้องกับความหลากหลายทางเพศ โดย

มองกลวิธีในการเลือกและวางเฉดสีส าหรับการแสดงตามลักษณะตัวละครผ่านเครื่องแต่งกาย ผู้วิจัย

ยกแถบเฉดสีของธงสีรุ้ง ธงแห่งความหลากหลายทางเพศมาเป็นตัวก าหนดสีของเสื้อผ้า และได้

วางแผนแบ่งองก์การแสดงและจ านวนนักแสดงตามเฉดสีที่ปรากฏ 6 แถบสี จากโทนสีร้อนไปสู่โทนสี

เย็น ได้แก่ แดง (รวมทั้งชมพู) ส้ม เหลือง เขียว น้ าเงินและม่วง การจัดล าดับแถบสีใกล้เคียงตามแสงสี

ของรุ้งในธรรมชาติ คล้ายกับการแยกแสงสีตามสเปกตรัม (spectrum) และเมื่อพิจารณาพลังคู่ขั้วสอง

ด้าน ร้อน-เย็น หยิน-หยาง ชาย-หญิง ขาว-ด า สว่าง-มืด ในลักษณะเช่นนี้จึงส่งผลกระทบต่อการสร้าง

งานด้วยเช่นกัน เป็นผลท าให้ผู้วิจัยเลือกสีเสื้อผ้าและการวางบทการแสดง ไล่จากความเป็นชายไปสู่

ความเป็นหญิงตามล าดับไปด้วย นอกจากจะมีการใช้การไล่แถบสีแล้ว แพทเทรินรูปแบบเสื้อผ้าที่
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นักแสดงแต่ละคนใส่ก็ค่อย ๆ เปลี่ยนจากไปจากที่ทุกคนเข้ามาสวมชุดสูทกางเกงขายาวแสดงความ

เป็นชายในช่วงเริ่มต้น ไปสู่การสวมใส่ชุดกระโปรงที่การแสดงความเป็นผู้หญิงในตอนท้าย ผู้วิจัย

ต้องการใช้การจัดสเปกตรัมของธาตุหรืออนุกรมของแถบสี มาสะท้อนและแปรความหมายผ่านสื่อถึง

การจัดหมวดหมู่ สเปกตรัมรสนิยมหรืออัตลักษณ์ทางเพศที่มนุษย์นั้นสร้างขึ้นเช่นกัน    

5.2.1.8 การออกแบบแสง  

  ผู้วิจัยพิจารณาคุณสมบัติการใช้สีของแสงเพื่อการแสดงเป็นหลัก โดยการออกแบบ

แสงผู้วิจัยเน้นการใช้แสงสีถ่ายทอดความรู้สึก อารมณ์ ในแต่ละช่วงการแสดงเพื่อสร้างบรรยากาศ อีก

ทั้งใช้เพื่อการเข้าออกตัวละครและเปลี่ยนองก์ของการแสดงในแต่ละช่วง โดยผู้วิจัยไม่ค านึงถึงความ

ต่อเนื่องตามล าดับเหตุการณ์หรือล าดับเวลาของแสงกลางวันกลางคืนอย่างที่ใช้ในการแสดงละครเวที

ที่มีลักษณะความต่อเนื่องเรื่องเวลาสถานที่ การออกแบบแสงผู้วิจัยเปิดอิสระให้ผู้ออกแบบแสงได้

ตีความตามองก์ของการแสดงโดยผู้วิจัยอธิบายถึงแนวคิดในการสร้างงาน ความหลากหลายทางเพศ 

การให้สีเสื้อผ้าและอุปกรณ์การแสดง บริบทเรื่องเพศสภาพและความสัมพันธ์ระหว่างองก์ของบทการ

แสดง ผู้วิจัยเน้นการใช้แสงสีแบ่งเป็นแสงโทนสีร้อน (warm colors) เช่น แสงสีแดง สีชมพู แสงสีอุ่น 

(warm light) และแสงโทนสีเย็น (cool colors) ที่จะใช้สีน้ าเงิน ฟ้าเป็นต้น อีกทั้งยังใช้แสงเพื่อแบ่ง

ขอบเขต อาณาบริเวณพื้นที่ในการแสดง บางครั้งแสงมีเส้นขอบชัดตัดกันทั้งวงแสงและสีของแสง เพื่อ

แบ่งตัวละครออกเป็นสองฝั่ง นอกจากนี้ใช้แสดงที่มาจากแหล่งก าเนิดและทิศทางอื่นเพื่อสร้าง

ความหมาย อาทิเช่น แสงไฟจากกล้องโทรศัพท์มือถือที่แอบส่องจากหลังเสา แสดงถึงผู้ที่มีอาการชอบ

ถ้ ามอง (voyeurism) หรือฉากสุดท้ายใช้แสงภาพเงา (silhouette) เป็นเงาของนักแสดงนักร้องและ

ผู้ออกแบบลีลาเดินเรียงหน้ากระดานหาผู้ชม โดยลากธงสีรุ้งคลุมพื้นเวทีการแสดงสื่อความหมายถึง

การต่อสู้ ความยิ่งใหญ่ทระนงและอหังการเป็นต้น นอกจากนี้ยังมีการใช้ควัน (smoke effect) เพื่อ

สร้างบรรยากาศอยู่ในห้องแห่งจินตนาการเรื่องเพศ หรือในบางคราวก็ตีความไปสู่ความคลุมเครือ

ความไม่กระจ่างแจ้งทางเพศสภาพ ซึ่งมวลบรรยากาศของการใช้ควันนี้ขึ้นอยู่กับองค์ประกอบอื่นด้วย

โดยเฉพาะดนตรีที่ใช้เล่นในแต่ละองก์การแสดงที่เข้ามาบรรเลงในการจัดวางและสร้างอารมณ์ให้กับ

บรรยากาศให้กับผู้ชม  
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5.2.2 แนวคิดที่ได้หลังจากการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ร่วมสมัยจากแนวคิดความ
หลากหลายทางเพศ  

 จากการศึกษาแนวคิดที่ได้หลังจากการสร้างสรรคผ์ลงานนาฏยศิลป์ร่วมสมัยจากแนวความคิด

ความหลากหลายทางเพศ ผู้วิจัยสรุปประเด็นส าคัญตามค าถามของการวิจัยที่ได้ก าหนดไว้ดัวยกัน 6 

ประเด็น ได้แก่  

5.2.2.1 แนวคิดที่ได้หลังจากการสร้างสรรค์เกี่ยวกับความหลากหลายทางเพศ 

ผู้วิจัยค านึงถึงการน าเสนอเพศสภาพ เพศวิถีและอัตลักษณ์ทางเพศที่มีความ

หลากหลายและเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลาในสังคมที่มีความหลากหลายทางวัฒนธรรม จากแนวคิด

ความหลากหลายทางเพศผู้วิจัยแบ่งการแสดงออกทั้งหมดเป็น  5 องก์ คือ องก์ที่1 ผิดเพศ 

(Transvestite) องก์ที่ 2 ร่วมเพศ (Homosexuality) องก์ที่ 3 ลักเพศ (Hermaphrodite) และองก์ที่ 

4 ข้ามเพศ (Transgender)  ซึ่งในองก์ที่ 1 ถึงองก์ที่ 4 เป็นการประมวลภาพความหลากหลายทาง 

การแสดงออกทางเพศสภาพและเพศวิถีในสังคม ในขณะที่องก์สุดท้าย องก์ 5 พาเหรด (Parade) เป็น

การแสดงที่พยามยามสรุปประเด็นของมุมมองการต่อสู้เรื่องความหลากหลายทางเพศ ผ่านภาพการ

เดินขบวนต่อสู้เพื่อสิทธิความเท่าเทียม สิทธิทางเพศและความเป็นมนุษย์ จนกระทั่งน าไปสู่เสรีภาพใน

การยอมรับความหลากหลายทางเพศ อย่างไรก็ตามผู้วิจัยมองว่า อ านาจมืดทางการเมือง อคติและ

มายาคติทางเพศนั้นยังคงสถิตและด ารงอยู่ ผู้วิจัยจึงน าเสนอผ่านเสียงของกระบอกปืนในช่วงท้าย  

การแสดง เพื่อตัดอารมณ์และกระตุกผู้ชมให้ได้คิดในความเงียบชั่วครู่ แล้วกลับมาปลุกเร้าการแสดง

อีกครั้ง เมื่อนักแสดงลุกขึ้นสวมเสื้อผ้าเดินขบวนพาเหรดหน้ากระดานน าธงสีรุ้งมาคลุมพื้นเวที พร้อม

กับเสียงเพลง “ฉันจะรอด” ไอ วิล เซอร์ไวฟ์ (I will survive) ที่ปัจจุบันกลายเป็นเพลงชาติของผู้มี

ความหลากหลายทางเพศไปแล้ว 

5.2.2.2 แนวคิดทีไ่ด้หลังจากการสร้างสรรค์เกี่ยวกับนาฏยศิลป์ร่วมสมัย  

การสร้างสรรค์สนใจไปที่การน าเสนอความหลากหลายของชนิด ประเภทและ

รูปแบบในทุก ๆ องค์ประกอบทางการแสดงเพื่อสร้างความเป็นเอกลักษณ์และจุดเด่นให้แก่ผู้แสดง

และองค์ประกอบนั้น ๆ อย่างไรก็ตามแม้ว่าแต่ละองค์ประกอบจะมีความแตกต่างกัน หากแต่สามารถ

ผสมผสานและอยู่ร่วมกันได้บนเวทีการแสดงร่วมสมัยเดียวกัน ส าหรับงานแสดงนาฏยศิลป์ร่วมสมัย 
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(contemporary dance) นักเต้น นักแสดงและนักดนตรีจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องมีความสามารถ

หลากหลายในการที่จะปรับทักษะที่ตนเองมีให้เหมาะสมกับรูปแบบงานแสดงที่ต่างออกไป เรียกได้ว่า

ต้องมีความอเนกประสงค์และความสามารถรอบตัว (versatility) นักเต้น นักแสดงร่วมสมัยจึงจ าเป็น

อย่างมากที่จะต้องเรียนรู้ลีลาพื้นฐานการเต้น แนวทางดนตรีและศิลปะการแสดงหลากหลายรูปแบบ 

เพื่อที่จะได้เพิ่มโอกาสการสร้างสรรค์งาน 

5.2.2.3 แนวคิดที่ได้หลังจากการสร้างสรรค์เกี่ยวกับความคิดสร้างสรรค์ใน
นาฏยศิลป์ 

มีศิลปินนาฏยศิลปินจ านวนมากที่น าเรื่องเพศการแต่งตัวข้ามเพศ มาปรับ

ประยุกต์ใช้ในงานของตนจะด้วยจงใจหรือไม่ก็ตาม สิ่งเหล่านี้ถูกน ามาใช้สร้างอัตลักษณ์ให้กับชิ้นงาน

ของผู้ออกแบบเสมอซึ่งแสดงออกความเป็นปัจเจกบุคลเป็นอย่างมาก ขณะที่ความหลากหลายทางเพศ

ยังไม่ค่อยมีผู้หยิบยกมาเป็นประเด็นหลักในการสร้างงานนาฏยศิลป์ของไทยเมื่อเทียบกับศิลปะแขนง

อื่น ๆ โดยเฉพาะทางทัศนศิลป์ ดังนั้นความคิดสร้างสรรค์ที่จะน าประเด็นความหลากหลายทางเพศมา

แสดงออกผ่านงานนาฏยศิลป์นั้นเป็นการเปิดประตูการพัฒนางานศิลปะการแสดงที่มีความแตกต่างไป

จากเดิม ภายใต้เรื่องการค านึงถึงความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏยศิลป์ จึงจ าเป็นที่จะต้องมีมุมมองความ

หลากหลายทางเพศที่อยู่บนพื้นฐานสังคมพหุวัฒนธรรม เพื่อแสวงหาสิ่งใหม่อาจจะเป็นจุดเหมือน  

จุดต่างหรือจุดร่วมเรื่องความหลากหลายทางเพศระหว่างสังคมร่วมสมัยไทยกับสังคมโลก    

5.2.2.4 แนวคิดที่ได้หลังจากการสร้างสรรค์เกี่ยวกับสัญลักษณ์ในนาฏยศิลป์ 

สัญญะ สัญญาณและสัญลักษณ์ในงานแสดงมีความจ าเป็นมากในการสื่อสารแนวคิด

ความหลากหลายทางเพศ การคิดค านึงและการศึกษาเรื่องสัญญะและสัญลักษณ์โดยละเอียด จะช่วย

ให้ผู้สร้างงานแสดงสามารถสร้างตัวเลือกเชิงสัญลักษณ์ที่จะน ามาใช้ในงาน โดยแสดงผ่านทุก

องค์ประกอบทางศิลปกรรมที่มากขึ้นนั่นหมายถึงการขยายช่องทางการสื่อสารได้ด้วยเช่นกัน ไม่ว่าจะ

เป็นความหมายที่ผ่านทัศนะทางการมองเห็น การตีความเรื่องสี อากัปกิริยา ลีลาการเคลื่ อนไหวที่

แสดงออกความเป็นหญิง ความเป็นชาย อุปกรณ์ประกอบการแสดงและเสื้อผ้าเครื่องแต่งกาย  

ที่มีสัญญะที่สื่อถึงความหลากหลายทางเพศ อาทิ สีของธงสีรุ้ง การแต่งกายข้ามเพศ  อวัยวะเพศชาย

เทียม หรือแม้กระทั่งแนวดนตรีหลากหลายแรวเพลงและบ่งบอกถึงความหลากหลายทางเพศ เป็นต้น   
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5.2.2.5 แนวคิดที่ได้หลังจากการสร้างสรรค์เกี่ยวกับทฤษฎีทางศิลปกรรมศาสตร์  

การสร้างสรรค์ผลงานจากแนวคิดความหลากหลายทางเพศเรื่องทรานส์ (TRANS*)  

ได้ค านึงถึงแนวคิดทฤษฎีและผลงานทางศิลปกรรมศาสตร์ที่เกี่ยวข้องการเลือกองค์ประกอบของ

ศิลปกรรมแต่ละแขนงที่สะท้อนและเชื่อมโยงซึ่งกันและกัน โดยเฉพาะศิลปกรรมชิ้นเอกของผู้ออกแบบ

ระดับโลก ระดับประเทศที่สื่อความถึงเพศสภาพและความหลากหลายทางเพศทั้งในเชิงทัศนศิลป์ คีต

ศิลป์และนาฏยศิลป์ การค านึงถึงการผสานความลงตัวของสามศาสตร์นี้ในศิลปะการแสดงของงาน

หนึ่งชิ้นจึงเป็นการสะท้อนสภาพความหลากหลายทางสังคมและวัฒนธรรมผ่านงานศิลปกรรมได้เป็น

อย่างดี  

5.2.2.6 แนวคิดที่ได้หลังจากการสร้างสรรค์ผลงานเกี่ยวกับความหลากหลายทาง
วัฒนธรรม 

  ประเด็นเรื่องความหลากหลายทางเพศในสังคม เป็นเรื่องที่มีความซับซ้อนและ

ละเอียดอ่อนซึ่งในบางครั้งมองดูเป็นความเปราะบางหรือความยาก ในการที่จะน าเสนอเรื่องราว

เหล่านี้อย่างเปิดเผย หากแต่ศิลปะเป็นพื้นที่เสมือนหรือพื้นที่ร่วมในการสะท้อนสภาวะทางสังคมที่

เปลี่ยนแปลงไปนี้ได้เป็นอย่างดี ดังนั้นมุมมองและการเรียกร้องเรื่องความหลากหลายทางเพศ ย่อม

เป็นปรากฏการณ์ทางสังคมที่สัมพันธ์และสะท้อนถึงความเป็นพหุวัฒนธรรมและความหลากหลายใน

สังคม ไม่ว่าจะเป็น เพศ ชนชาติ เชื้อชาติ ศาสนา หรือ ความไร้สมรรถภาพก็ตาม การค านึงถึงแนวคิด

พหุวัฒนธรรมจึงเป็นหลักส าคัญประการหนึ่งในการถ่ายทอดประสบการณ์ทางสังคม หรือวัฒนธรรม

ของชนกลุ่มย่อยผ่านกระบวนการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์รว่มสมัย   

 

5.3 ผลงานการแสดง “การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ร่วมสมัยจากแนวคิดความหลากหลายทางเพศ” 

 จากการที่ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวความคิดความหลากหลายทางเพศและแนวคิดอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง

เพื่อน ามาใช้เป็นแนวทางในการฝึกปฏิบัติและสร้างสรรค์งานนาฏศิลป์ ในส่วนของกระบวนการพัฒนา

และออกแบบงานสร้างสรรค์ได้มีการเพิ่มเติม ปรับปรุง แก้ไข ตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษา 

ผู้เกี่ยวข้องกับงานวิจัย และ ศิลปินผู้ร่วมแสดงงานเพื่อค้นหาบทสรุปในการพัฒนาผลงานสร้างสรรค์ที่

มี แนวคิดจากความหลากหลายทางเพศ หลังจากผ่านกระบวนการตกผลึกทางความคิดน าไปสู่การ

ปฏิบัติ กระทั่งสร้างผลงานการแสดงเป็นที่เรียบร้อยแล้วนั้น ผู้วิจัยจึงได้น าเสนอผลงานการแสดง
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นาฏยศิลป์ร่วมสมัยจากแนวคิดความหลากหลายทางเพศเรื่องทรานส์ (TRANS*)   ในวันที่ 13 และ14 

ธันวาคม พ.ศ. 2559 ณ บริเวณห้องโถงชั้น 1 อาคารคณะศิลปกรรมศาสตร์ 2 คณะศิลปกรรมศาสตร์ 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เวลา 19.30 – 20.30 น.  

 การจัดนิทรรศการการแสดงดังกล่าวได้รับความสนับสนุนและอนุเคราะห์เรื่องการใช้สถานที่

ตรวจการพัฒนาผลงาน การซ้อมใหญ่และสถานที่แสดงจริงจากคณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย ที่คอยเอื้ออ านวยความสะดวกในการด าเนินงานเรื่องเอกสารและบุคลากรในคณะในการ

ช่วยท าให้การจัดกิจกรรมการแสดงดุษฎีนิพนธ์ดังกล่าวประสบผลส าเร็จไปอย่างราบรื่น โดยในวัน

เดียวกันมีการแสดง 2 ชุดการแสดงดังก าหนดการของการแสดงในแต่ละชุดดังต่อไปนี้   

 
ภาพที่ 5.1 ก าหนดการการแสดงผลงานดุษฎีนิพนธ์ในวันที่ 13 และ 14 ธันวาคม พ.ศ.2559  

ที่มา: ผู้วิจัย 
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การแสดงผลงานการสร้างสรรคน์าฏยศิลป์ร่วมสมัยจากแนวคิดความหลากหลายทางเพศ 

 

ตารางที่ 5.1 ประมวลภาพการแสดงนาฏยศิลป์ร่วมสมัยจากแนวคิดความหลากหลายทางเพศ  
ที่มา: ผู้วิจัย 

 
องก์ที่ 1 ผิดเพศ (Transvestite)   

ภาพประกอบการแสดง  ค าอธบิายการแสดง 

 

ฉากเปิดตัวนักแสดง นักแสดง 6 คนเข้ามา

จากหลากหลายทิศทางรอบพื้นที่การแสดง 

สามคนเข้าจากหน้าเวที อีกสามคนมาจาก

ข้างหลังด้วยการเดินเข้ามาช้า ๆ แล้ว

ค่อยๆ ล้มตัว กลิ้งตัว วาดตัวด้วยแขนขา 

ดนตรีบรรยากาศเบา ๆ  มีอารมณ์คลุมเครือ

และน่าแสวงหา นักแสดงใส่ชุดสูทผู้ชาย

ตามสีของตนเอง  

 

นักแสดงค่อยค่อยไต่ระดับขึ้นมาจากการ

วาดพื้นระดับต่ าสุด กลายมาเป็นระดับเข่า 

การนั่งยองยองให้สะโพกเป็นจุดหมุน การ

ย่อเข่าหรือ ใช้เข่าเป็นจุดหมุนโดยเทคนิค

การเคลื่อนไหวร่างกายแบบนาฏยศิลป์ร่วม

สมัยที่มีการใช้การกลิ้งตัวค่อนข้างมาก 

 

ค่อย ๆ เคลื่อนย้ายตัวเองโดยเพิ่มทั้งระดับ

ขึ้น จากระดับล่างกับพื้น ระดับกลางย่อ

เข่า คู้ตัวกระทั่งค่อย ๆ ระดับบนคือยืนขึ้น 

ทิศทางที่ใช้เป็นอิสระ (free form) มาสู่

ต าแหน่งที่เรียงเป็นหน้ากระดานด้านหลัง

อ่างอาบน้ า  
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ประมวลภาพการแสดงนาฏยศิลปร์่วมสมัยจากแนวคิดความหลากหลายทางเพศ (ต่อ) 

 

องก์ที่ 1 ผิดเพศ (Transvestite)   

ภาพประกอบการแสดง  ค าอธบิายการแสดง 

 

นักแสดงค่อย ๆ ยืนที่ละคนจนครบหกคน
โดยที่มีฝั่งหนึ่งเป็นนักแสดงที่ยืนเรียงตาม
สเปกตรัมแถบเฉดสี หน้ากระดาน 5 คน 
จากสีม่วง สีน้ าเงิน สีเขียว สีเหลืองและสีส้ม 
ตามเฉดสีของธงสีรุ้ งสัญลักษณ์ธงความ
หลากหลายทางเพศ เสรีภาพและสันติภาพ 
ขณะที่อีกฝั่งเป็นนักแสดงหลักขององก์แรกที่
ใส่ชุดสูทแดงชมพูยืนหันหลัง  

 

นักแสดงทั้งห้าคนมองตรงไปที่ผู้ชมและค่อย 
ๆ หันไปมอง ชายใส่สูทแดงชมพูก าลังถอด
เสื้อออก อารมณ์สงสัยแอบแฝงความมีอคติ 
นักแสดงชายขยับกล้ามเนื้อกายและแผ่น
หลั งของตนที่ แสดงความ เป็นชายนั้ น 
หลังจากนั้นเขาจึงออกมาเต้นแทงโก้ใน
ต าแหน่งนักเต้นผู้ชายแล้วจบด้วยการล้มตัว
ทรุดลงนอน    

 

เขาค่อย ๆ ลูกขึ้นมองกลับไปที่กลุ่มนักแสดง
แล้วน าสูทไปแขวนไว้หลังกระจกและน าชุด
ราตรีด าปลายชมพูแดงออกมาทาบตัว มอง
ตัวเองในกระจกกับชุดผู้หญิงนั้น ดนตรี
บรรยากาศลุ่มหลง 
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ประมวลภาพการแสดงนาฏยศิลปร์่วมสมัยจากแนวคิดความหลากหลายทางเพศ (ต่อ) 

 

องก์ที่ 1 ผิดเพศ (Transvestite)  

ภาพประกอบการแสดง  ค าอธบิายการแสดง 

 

การเก็บอวัยวะเพศของชายเพื่อกลายเป็น
หญิง นักแสดงชายถอดกางเกงออก เสมือน
เปลือยกาย มองร่ายกายตนเองในกระจก 
ยิ้ม เขินอาย ดนตรีตื่นเต้นจังหวะค่อย ๆ เร่ง
และลุ้น จากนั้นนักแสดงชายค่อย ๆ ลูบไล้
ตนเองจนไปถึงอวัยวะเพศแล้วค่อย ๆ ใช้มือ
ท าท่าทางเสมือน กดอวัยวะเพศชายพับลง
เพื่อเก็บ ดนตรีนิ่งครู่หนึ่ง    

 

นักแสดงค่อย ๆ ใส่ชุดราตรียาวคล้ายชุด
ระบ าแทงโก้ เขาคนนั้นกลายเป็นเธอ ค่อย ๆ 
ปล่อยมวยผมของตน พลิ้วไหวแล้วเยื้อง
กรายออกมาเริ่มเต้นอีกครั้ง 
 
 

 

นักแสดงเต้นในเพลงแทงโก้เดิมเหมือนตอน
แรกที่เป็นผู้ชายโดยเปลี่ยนต าแหน่งเป็นฝั่ง
ผู้หญิง อย่างไรก็ตามจ านวนห้องเพลงและ
การออกแบบลีลานาฏยศิลป์ตามจังหวะ
แทงโก้ในการก้าวย่างคงเดิมอยู่  หากแต่ใช้
ลีลาท่าทางพลิ้วไหว เคลื่อนไหวโดยหยิบจับ
กระโปรงหรือใช้ขาสะบัดหรือเกี่ยวกระโปรง
ขึ้น เป็นการเต้นเดี่ยวโดยนักแสดงอื่นค่อย
ทยอยเดินออกไป  
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ประมวลภาพการแสดงนาฏยศิลปร์่วมสมัยจากแนวคิดความหลากหลายทางเพศ (ต่อ) 

 

องก์ที่ 1 ผิดเพศ (Transvestite)  
ภาพประกอบการแสดง  ค าอธบิายการแสดง 

 

นักแสดงชายสองคนสีส้ม สี เหลืองเดิน
ออกมาวนรอบ ๆ อ่างอาบน้ า ดนตรีแทงโก้
แผ่วเบาลง  
นักแสดงชายชุดแดงให้ความสนใจชายสอง
คนเข้าหันไปมอง  
ขณะที่นักแสดงสองคนนั้นก าลังท าท่าทาง
เสมือนยืนปัสสาวะลงอ่างอาบน้ า  
นักแสดงชายผิดเพศก็ค่อย ๆ ก้าวขาลงไปใน
น้ัน  

 

นักแสดงชายทั้งสองควักปืนฉีดน้ าที่เป็นรูป
อวัยวะเพศชายออกมา 
ฉีดไปที่ใบหน้าและร่างกายของนักแสดงที่
แต่งหญิง  
เธอตกใจในช่วงแรกหลัง 
จากนั้นเธอค่อย ๆ แสดงสีหน้าอาการอย่าง
มีความสุข 
 

 

หลังจากเปียกชุ่มไปด้วยน้ าแล้วเธอจึง 
ค่อย ๆ ยืนขึ้นด้วยความอิ่มใจ 
ขณะที่นักแสดงชายเสื้อสีเหลืองและสีส้ม
ค่อย ๆ ถอดเสื้อและกางเกงออก  
จากนั้นนักแสดงชุดสีชมพูแดงจึงกวาดเก็บ
เสื้อผ้าทั้งหมดขึ้นมาดม แล้วหยิบปืนฉีดน้ า
ทรงอวัยวะเพศชายขึ้นมาย้ิมให้ผู้ชม  
แล้วจึงค่อย ๆ เดินเข้าเวทีไป  
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ประมวลภาพการแสดงนาฏยศิลปร์่วมสมัยจากแนวคิดความหลากหลายทางเพศ (ต่อ) 

 

องก์ที่ 2 ร่วมเพศ (Homosexuality)   
ภาพประกอบการแสดง  ค าอธบิายการแสดง 

 

นักแสดงชายทั้งสองหลังจากเปลือยกาย
เป็นสีเนื้อแล้วจึงค่อยๆ ล้มตัวลงนอน 
คนหนึ่งอยู่ในอ่างอีกคนอยู่นอกอ่างอาบน้ า 
จากนั้นจึงใช้มือเป็นสัญลักษณ์ในการท า
กิจกรรมทางเพศ เช่น น ามือมามีชีวิต โบก
ทักทาย คุยกัน สะกิดกัน  
คล้ายการเล่นหุ่นระหว่างสอง สื่อสารกัน
ผ่านมือและนิ้วทั้งห้า 
ดนตรีป็อปแจ๊สที่บรรเลงก็ค่อย ๆ เร้าใจ    

 

มือคนข้างหลังค่อยอ้าฝ่ามือออกท าท่าทาง
เหมือนงูที่ก าลังจะกินเหยื่อตัวที่เล็กกว่า  
การสอดใส่มือระหว่างกันน าไปสู่ความผูก
สัมพันธ์ การเสพสังวาส การร่วมเพศความ
รักเพศเดียวกันจึงเกิดขึ้นระหว่างมือกับมือ   

 

มือนั้นสอดใส่รัดไปที่ข้อมือแต่ละฝ่าย 
ด้านหลังนักแสดงชายชุดชมพูออกมาแอบ
ถ่ายฉายแสงด้วยกล้องมือถือแบบพวกถ้ า
มอง (voyeur)  ดนตรีค่อย ๆ เร่ง เสียงเชล
โล่ถูสีถี่ขึ้นไปเรื่อย ๆ พร้อมจังหวะการสาว
มือชักไปมายืดเข้าออกเข้าออกเหมือนการ
ช่วยตนเอง เพิ่มพลังและเร่งความเร็วทั้ง
การใช้มือ จังหวะเร่งของดนตรีและการ
เคลื่อนไหว กระทั่งหยุดนิ่งเงียบทุกอย่าง   
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ประมวลภาพการแสดงนาฏยศิลปร์่วมสมัยจากแนวคิดความหลากหลายทางเพศ (ต่อ) 

 

องก์ที่ 2 ร่วมเพศ (Homosexuality)  

ภาพประกอบการแสดง  ค าอธบิายการแสดง 

 

นักแสดงชายคนที่นอนนอกอ่างอาบน้ า 

ค่อย ๆ โผล่หัวขึ้นมาเอามืออีกคนลูปใบหน้า

ตนเองแล้วมองลงไปในอ่างอาบน้ า อย่าง

สงสัยใคร่รู้ แสงไฟ จ ากัดวงพื้นที่แคบรอบ ๆ 

อ่างอาบน้ า  

 

นักแสดงชายผมสั้นติดหนังศีรษะ โดนมือถู

หัวและจิกหัวให้เข้ามาในอ่างอาบน้ า เขา

แสดงสีหน้าต่ืนเต้นแต่แฝงด้วยความพึงใจ  

 

นักแสดงชายขึ้นคร่อมอ่างอาบน้ า และโยก

ไปมาซ้ายขวา และอีกเช่นกันท า การเร่งพลัง

แรง  (dynamic) ไปเรื่อย ๆ กลับมาท าซ้ า   
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ประมวลภาพการแสดงนาฏยศิลปร์่วมสมัยจากแนวคิดความหลากหลายทางเพศ (ต่อ) 

 

องก์ที่ 2 ร่วมเพศ (Homosexuality)  

ภาพประกอบการแสดง  ค าอธบิายการแสดง 

 

กระทั่งนักแสดงในอ่างอาบน้ ายื่นขามาหนีบ

หัวนักเต้นชายที่คร่อมอ่างอาบน้ าไว้ ดนตรี

นิ่งครู่  นักแสดงเอาหัวตนเองซุกไซร้คลอ

เคลียขาน่องหลังเข่า แล้วถูกขานั้นหนีบหัว

ลงไปในอ่างอาบน้ า 

 

เมื่อนักแสดงก้มหัวลงไปและพยายามม้วนตัว

ออกมานอกอ่างอาบน้ า แบบม้วนหน้าไป

แล้วลงพื้น หากแต่นักเต้นชายอีกคนก็ตาม

ขึ้นมาใช้มือท าท่าทางเหมือนจิกศีรษะกลับ

ลงไปนั่งในอ่างอาบน้ าอีกครั้ง  

 

สองคนนั่ ง ใ นอ่ า งอ าบน้ า เ ดี ย วกั นท า

อากัปกิริยาจ้องกันไปมาเขินอาย หันหน้า

ออกแล้วมองตากันและกันกระทั่งค่อย ๆ 

โยกอ่างอาบน้ าคล้ายอาการโล้หรือโยกชิงช้า

ไปมา ให้เห็นอารมณ์โรเเมนติกหลังจากเสร็จ

กามกิจแล้ว  
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ประมวลภาพการแสดงนาฏยศิลปร์่วมสมัยจากแนวคิดความหลากหลายทางเพศ (ต่อ) 

 

องก์ที่ 2 ร่วมเพศ (Homosexuality)  

ภาพประกอบการแสดง  ค าอธบิายการแสดง 

 

นักแสดงโยกอ่างอาบน้ าต้ังตะแคงได้ นักเต้น

คนขวากดหัวนักแสดงด้านซ้ายที่ตัวเล็กกว่า

ลงไปที่เป้าตนเอง คล้ายจะเอื้อมไปส าเร็จ

ความใคร่ด้วยปาก 

 

หากแต่ให้นักแสดงคนขวาบิดตัวเองออกมา

เพื่อที่จะจูบกัน โดยใช้การเคลื่อนไหวที่ไหล

ลื่น (Flow) เคลิบเคลิ้มและมีจังหวะนิ่งให้

ผู้ชมได้คิด จากนั้นเขาจึงเดินจากไปปล่อย

นักแสดงอีกคนนอนคนเดียวในอ่างอาบน้ า 

อ่างอาบน้ าจึงกลายไปเป็นเตียงได้ โดย

ปริยาย   

 

-นักแสดงใช้มือสีเป้าตนเอง ค่อย ๆ ขดตัว

และเอื้อมมือไปที่ระหว่างขา นักแสดงอีกคน

ที่เดินออกไปหลังอ่างอาบน้ าค่อย ๆ สอดชุด

กระโปรง มาทางรูด้านหลังอ่างอาบน้ า 

นักแสดงในอ่างอาบน้ านอนช่วยตนเองอยู่

ขณะเดียวกันก็ค่อย ๆ ดึงชุดกระโปรง ออก

ถูร่างกาย 
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ประมวลภาพการแสดงนาฏยศิลปร์่วมสมัยจากแนวคิดความหลากหลายทางเพศ (ต่อ) 

 

องก์ที่ 2 ร่วมเพศ (Homosexuality)   

ภาพประกอบการแสดง  ค าอธบิายการแสดง 

 

ทั้งสองคนยืนขึ้นน าชุดสีส้ม สีเหลือง  

สีประจ าตัวเองขึ้นมาทาบตัว เพื่อที่จะลอง  

กิริยาอาการสงสัย ครุ่นคิด ยิ้มเล็กน้อย  

มีอาการคาบเส้นคาบดอกในความอยาก

ทดลองแต่งหญิงนั้น   

 

ทั้งสองคนแต่งหญิงออกมาเต้นร าท่องราตรี

กันอย่างสนุกสนาน  

 

มีทั้งท่าทางที่เต้นไปด้วยกันและท่าทางที่เต้น

ลองเชิงระหว่างกันอยู่ 
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ประมวลภาพการแสดงนาฏยศิลปร์่วมสมัยจากแนวคิดความหลากหลายทางเพศ (ต่อ) 

 

องก์ที่ 2 ร่วมเพศ (Homosexuality)   

ภาพประกอบการแสดง  ค าอธบิายการแสดง 

 

มีการใช้ท่าทางทั้งที่ขยับตัว ก้าวเท้าและ

สะโพกแบบผู้หญิงในลีลาศ และการม้วนตัว 

กลิ้งตัวและวาดแขนขาแบบนาฏยศิลป์ร่วม

สมัย  

 

ทั้งคู่เต้นแข่งขันกันต่อสู้กันไปมา มีการเต้น

กระโดด ยืนโพสท่าบนอ่างอาบน้ า โดยน า

อ่างอาบน้ ามาคว่ าไว้เป็นระดับและมีการดัน

อ่างอาบน้ าจากนั้นท าท่ากระแทกอ่างอาบน้ า

แบบสัตว์เพศผู้ ที่สวมชุดกระโปรงผู้หญิง    

 

เมื่อเหนื่อยหมดแรงที่จะเล่นกันแล้วจึงนั่งลง

ซบกันและพัก จะเป็นภาพที่ผู้ชายแต่งหญิง

อยู่ด้วยกันซึ่งแสดงความคลุมเครือทางเพศ

วิถ ี
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ประมวลภาพการแสดงนาฏยศิลปร์่วมสมัยจากแนวคิดความหลากหลายทางเพศ (ต่อ) 

 

องก์ที่ 3 ลักเพศ (Hermaphrodite)  

ภาพประกอบการแสดง  ค าอธบิายการแสดง 

 

จังหวะเปลี่ยนองก์ใหม่ นักแสดงหญิงสีเขียว

เข้ามา นักแสดงชายสีส้ม สีเหลืองเดินออกใน

เพลงบรรยากาศกระอักกระอ่วน   

 

เริ่มต้นนักแสดงหญิงที่มีท่าทางการเต้นเป็น
ผู้ชายเต้นในเพลงหนักอย่างอิเล็กทรอนิกา
ร็อก (Electronica Rock) โดยใช้เทคนิคการ
เต้นร่วมสมัย หากแต่ให้ใส่ส้นสูงเพื่อแสดง
ความขัดกันระหว่างการเต้นร่วมสมัยที่ โดย
ปกติจะใส่แต่ถุงเท้าหากงานน้ีต้องเต้นบนส้น
สูงเพื่อน าเสนอความเป็นผู้หญิงที่ถูกบังคับให้
ก้าวเดนิ   

 

นักแสดงขึ้นไปเล่นบนอ่างอาบน้ าคว่ าหน้า 

เป็นฉากเลียนแบบกิริยาการสระผม การ

สะบัดผมการเล่นผมของผู้หญิง แต่หาวิธีการ

น าเสนอการใช้ผมแบบต่างกันมาปรับเป็น

งานออกแบบท่าลีลา 
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ประมวลภาพการแสดงนาฏยศิลปร์่วมสมัยจากแนวคิดความหลากหลายทางเพศ (ต่อ) 

 

องก์ที่ 3 ลักเพศ (Hermaphrodite)  

ภาพประกอบการแสดง  ค าอธบิายการแสดง 

 

นักแสดงพลิกตัวกลับมานอนคว่ าหน้าบนอ่าง

อาบน้ า เปรียบเสมือนโต๊ะท างาน หรือที่พัก 

นักแสดงใช้มือจับศีรษะตนเองน าไปใน

ทิศทางต่าง ๆ แสดงลีลาการใช้มือและสีหน้า

ความเหน่ือย วุ่นวาย ล าบาก  

 

นักแสดงใช้มือจับศีรษะและผม เอาหัว

ตนเองโขกลงบนมือที่ อยู่บนโต๊ะ  (อ่ าง

อ าบน้ า )  โ ด ย ใ ช้  ทิ ศ ท า ง  ( direction) 

ความเร่ง (speed) ของแรงพยายาม (effort) 

และการให้น้ าหนัก (weight: strong-light) 

ที่มีความหลากหลาย    

 

สุดท้ายของการเต้นระบ าที่ใช้เฉพาะศีรษะ

กับมือนั้นเป็นการนอนหน้าหงายค่อย ๆ 

ขยายมือออก และปล่อย (release)  ทิ้ ง

ร่างกายไปทิศทางผู้ชม มองจ้อง (focus) ไป

ที่ผู้ชม หายใจนิ่งครู่   
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ประมวลภาพการแสดงนาฏยศิลปร์่วมสมัยจากแนวคิดความหลากหลายทางเพศ (ต่อ) 

 

องก์ที่ 3 ลักเพศ (Hermaphrodite)  

ภาพประกอบการแสดง  ค าอธบิายการแสดง 

 

กลับตัวมาแล้วค่อย ๆ ถอดรองเท้าทีละข้าง 

วาง ไว้ บนอ่ า งน้ า  ท าท่ าทางปีนขึ้ น ไป

อุปมาอุปไมยว่าอ่างอาบน้ านั้นเป็นที่สูง  

ตึกสูงหรือภูเขา    

 

เดินไปแบบเขย่งเท้าและเหมือนจะตกจนถึง

ปลายขอบอ่างอาบน้ าอีกด้าน ตัวละครแสดง

ลักษณะอาการตัดสินใจมองลงไปข้างล่างว่า

จะกระโดดดีหรือไม่ จากนั้นเขย่งเท้าแล้วนิ่ง

ค้างชูมือขึ้น 

 

พลัดตกลงมาจากที่สูง เห็นการใช้ร่างกาย

แบบทิ้งตัว (falling) ใช้น้ าหนักและแรงโน้ม

ถ่วง (weight and gravity) อย่างรวดเร็ว 

(sudden) ในการตก 

หลังจากนั้นจึงค่อย ๆ ผ่อนคลาย ปล่อย

ร่างกายลงพื้น สามารถตีความปลายเปิด

แล้วแต่ผู้ชมจะตีความว่า ล้มลง ล้มเหลว 

ผิดพลาดหรือตายก็เป็นได ้
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ประมวลภาพการแสดงนาฏยศิลปร์่วมสมัยจากแนวคิดความหลากหลายทางเพศ (ต่อ) 

 

องก์ที่ 3 ลักเพศ (Hermaphrodite)  

ภาพประกอบการแสดง  ค าอธบิายการแสดง 

 

นักแสดงสองคนสีส้ม สีเหลือง เข้ามารับตัว 

นักแสดงหญิงสีเขียวออก สามารถตีความว่า

เป็น วิญญาณ หรือจิตวิญญาณ นามธรรม

ของความเป็นหญิง โดยนักแสดงชายยกอ่าง

อาบน้ าน้ าสีขาวออกไป ขณะที่นักแสดงหญิง

สีเขียวค่อย ๆ เดินออกพร้อมกับการเก็บ

รองเท้าส้นสูง สัญลักษณ์ความสวยงามและ

ความล าบากของความเป็นผู้หญิง  

 

นักแสดงหญิงการเคลื่อนไหวลุกนั่งซ้ าซ้ า 

น าเสนอความย้ าคิดย้ าท า  

 

นักแสดงเต้นเคลื่อนไหวแบบร่วมสมัยเข้า

ฉากไปโดยแสดงอาการด้ินรน ทุรนทุราย    
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ประมวลภาพการแสดงนาฏยศิลปร์่วมสมัยจากแนวคิดความหลากหลายทางเพศ (ต่อ) 

 

องก์ที่ 4 ข้ามเพศ (Transgender)  

ภาพประกอบการแสดง  ค าอธบิายการแสดง 

 

นักแสดงหญิงข้ามเพศสองคน สวนออกมา

ทางสองฝั่ง ใช้ท่าเดินบัลเลต์ ท่าบูเร ออง คูรู 

(bourrée en couru) คือเดินด้วยการขยับ

ปลาย เท้ า เ ล็ ก  ๆ  อย่ า ง ร วด เ ร็ ว  แส ง

เปลี่ยนเป็นสีโทนเย็น เสียงเชลโล่เป็นหลัก

ดนตรีคลาสสิคเพลง ดายอิ้ง สวอน (Dying 

Swan) เข้ามา  

 

นักแสดงเต้นลีลาผสมผสานท่าบัลเลต์เข้ามา

ในท่าทางร่วมสมัยจากนั้นเปลี่ยนกลวิธีการ

เต้นละครมากขึ้น เดินไปมากระทั่งเป็นการ

วิ่งไล่จับกัน  

 

นักแสดงหญิง (ข้ามเพศ) สองคนมาเจอกันมี

แสดงอารมณ์ตกใจ ตื่นกลัวกับเพศวิถีของ

ตนเอง  
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ประมวลภาพการแสดงนาฏยศิลปร์่วมสมัยจากแนวคิดความหลากหลายทางเพศ (ต่อ) 

 

องก์ที่ 4 ข้ามเพศ (Transgender)  

ภาพประกอบการแสดง  ค าอธบิายการแสดง 

 

นักแสดงหญิงสองคนเต้นคู่ออกแบบท่าจาก

การท าท่าทางลูบไล้เรือนร่าง  

 

นักแสดงทั้งคู่เปลี่ยนการเคลื่อนไหวเป็นการ

แสดงจ้องตากัน สร้างเสน่ห์ดึงดูดกระทั่ง

แนบหน้าและจูบกัน  

 

ก่อนที่จะประกบปาก ตัดภาพให้ผู้ชมเห็น

ความรักที่ละมุนอ่อนโยนแบบพี่สาวน้องสาว 

หรือ หญิงรักหญิง แล้วแต่ผู้ชมตีความ 
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ประมวลภาพการแสดงนาฏยศิลปร์่วมสมัยจากแนวคิดความหลากหลายทางเพศ (ต่อ) 

 

องก์ที่ 4 ข้ามเพศ (Transgender) 

ภาพประกอบการแสดง  ค าอธบิายการแสดง 

 

ในห้วงแห่งความห่วงใย และความรักนั้นก็มี

ความตึงเครียดและการต่อสู้ นักแสดงผละ

ออกจากกันเปลี่ยนการเคลื่อนไหวแบบ

นุ่มนวลอ่อนช้อยมาเป็น ใส่แรงพยายาม 

(effort) เพิ่มอาการกร้าวร้าว ดุดัน การ

เกร็งกล้ามเนื้อ  

 

ผลักออกจากกันด้วยแรงต้านในอากาศ ถ้า

มองจากภาพการออกแบบลีลาจะเห็นแรง

ในอากาศ โชว์การให้พื้นที่ช่องว่างในอากาศ 

(spatial projection) 

 

จากนั้นเปลี่ยนแขนเป็นเหมือนอาวุธพุ่งตรง

เข้าหากันและกัน เกิดอาการผลักดัน ต่อสู้ 

การไม่ยอมอีกฝ่าย 
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ประมวลภาพการแสดงนาฏยศิลปร์่วมสมัยจากแนวคิดความหลากหลายทางเพศ (ต่อ) 

 

องก์ที่ 4 ข้ามเพศ (Transgender)  

ภาพประกอบการแสดง  ค าอธบิายการแสดง 

 

ต่างคนต่างแยกออกมามีพื้นที่ของตนเอง 

เพื่อท ากิจกรรมส่วนตัวของตน แสดงอาการ

ลูบไล้เรือนร่าง  

 

ยกมือและใช้นิ้วชูขึ้น อีกทั้งแอ่นล าตัวและ

สันหลังขึ้นลง กระดิกนิ้วเป็นระยะ ๆ แสดง

อาการส าเร็จความใคร่อย่างเพศหญิง 

 

ค่อย ๆ ยกขาขึ้นท ากิริยาใช้นิ้วอย่างเดิม ให้

จังหวะเร่ง (speed) ถี่ ๆ ซ้ า ๆ ไปเรื่อย ๆ 

(sustained)  ระยะหนึ่ งแล้วตัดภาพ ตัด

อารมณ์ผู้ชมไป   
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ประมวลภาพการแสดงนาฏยศิลปร์่วมสมัยจากแนวคิดความหลากหลายทางเพศ (ต่อ) 

 

องก์ที่ 4 ข้ามเพศ (Transgender)  

ภาพประกอบการแสดง  ค าอธบิายการแสดง 

 

พลิกตัวมาเพื่อตัดอารมณ์ผู้ชมโดยการเคลื่อน 

ไหวแบบเต้น และการเคลื่อนไหวร่างกาย

แบบด้นสด (contact improvisation)  

 

คนหนึ่งล้มตัว ถ่ายน้ าหนักไปที่อีกคนหนึ่ง 

แล้วค่อย ๆ ไหลตัวไปจนกระทั่งไปอยู่ในท่า

นอนคู่กัน  

 

นอนกอดกัน หาแต่มีท่าทางที่สมยอมบ้าง 

ขัดขืนบ้าง 
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ประมวลภาพการแสดงนาฏยศิลปร์่วมสมัยจากแนวคิดความหลากหลายทางเพศ (ต่อ) 

 

องก์ที่ 5 พาเหรด (Parade)   

ภาพประกอบการแสดง  ค าอธบิายการแสดง 

 

พลิกตัวขึ้นมาวิ่งไล่จับกับอีกครั้ง กระทั่งเอา

ศีรษะมาชนกันทิ้งสะโพก น้ าหนักของมือลง  

 

จากการผลักการดันกันจนเหนื่อย แสดง

อาการเดิน วิ่งสี่ขาเยี่ยงสัตว์ป่า คล้ายลิง น า

ความเป็นมนุษย์กลับไปสู่จุดก าเนิดตั้งต้น  

 

ตัวละครชุดแดงองก์แรกกลับมาอีกครั้งมา

จูงนักแสดงหญิง (ข้ามเพศ) ก้าวเดินจากลิง

สู่หลังตรงอย่างคนปกติ  
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ประมวลภาพการแสดงนาฏยศิลปร์่วมสมัยจากแนวคิดความหลากหลายทางเพศ (ต่อ) 

 

องก์ที่ 5 พาเหรด (Parade)  

ภาพประกอบการแสดง  ค าอธบิายการแสดง 

 

นักแสดงทุกคนใส่ชุดผู้หญิงทั้งหมด เริ่มค่อย 

ๆ เข้ามาเดินขบวนเป็นแถว วนไปเรื่อย ๆ 

ดนตรีบรรเลงเพลง I will survive จังหวะ

เพลงเป็นมาร์ชเดินขบวน และเร่งความเร็ว

ขึ้นนักแสดงเดินเร็วกระทั่งวิ่งไป เต้นไป จาก

ความเป็นระเบียบสู่ความอลวนวุ่นวาย  

 

ทั้งหมดมายืนเรียงตามต าแหน่งของตน แต่

ละคนต่างรีบถอดเสื้อกระโปรงออกทีละคน

อย่างรวดเร็ว และแสดงสีหน้ายิ้มแบบ

หลอกลวง เสแสร้งไปจนกระทั่ง กระอัก

กระอ่วน  

 

ทันใดนั้นสุดท้ายมีมือที่สาม (ผู้สร้างงาน

แสดงเอง) โดยยื่นมือยิงปืนออกมาจากข้าง

เวที แล้วยิงเข้าไปในฝูงชนเหล่านั้น ทั้งหมด

ล้มลง เสียงปืนนัดเดียวแสดงอุปสรรค 

สงคราม หรือความอคติในสังคมที่มีต่อความ

หลากหลายทางเพศทั้งหมด   
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ประมวลภาพการแสดงนาฏยศิลปร์่วมสมัยจากแนวคิดความหลากหลายทางเพศ (ต่อ) 

 

องก์ที่ 5 พาเหรด (Parade)  

ภาพประกอบการแสดง  ค าอธบิายการแสดง 

 

หากแต่เมื่อสิ้นเสียงปืน เพลง ไอ วิล เซอร์

ไวฟ์ ( I will survive) กลับมาเล่นอีกครั้ง 

นักแสดงที่แสดงถึงจิตวิญญาณของความ

หลากหลายทางเพศเหล่านั้นเริ่มแต่งตัวใหม่ 

ใส่ชุดยืนเรียงหน้ากระดานตามสเปกตรัมสี

ธงสีรุ้ง    

 

นักแสดงยืนนิ่งอย่างทระนง นักร้องเข้ามา

ร้อง เพลง ไอ วิล เซอร์ไวฟ์ (I will survive) 

ปิดท้ายการแสดง   

 

ทั้งนักแสดงนักร้องเดินสามัคคีกันเป็นหน้า

กระดานน าธงสีรุ้งขนาด 8x13 เมตรคลุม

เวทีการแสดงทั้งหมด จุดมุ่งหมายมองหน้า

ตรง (focus) ทิศทางพุ่งตรง (direction) 

เข้าหาผู้ชมอย่างอาจหาญน าเสนอความยืน

หยัด ต่อสู้เพื่อสิทธิความเป็นมนุษยชนที่มี

ความหลากหลาย จนถึงที่นั่งผู้ชม 

 

 

 



 

 

350 

5.4 การส ารวจความคิดเห็นและความพึงพอใจกับการแสดงนาฏยศิลป์ร่วมสมัยจากแนวคิดความ
หลากหลายทางเพศ เรื่องทรานส์ (TRANS*) 

 ผู้วิจัยส ารวจแบบสอบถามเพื่อการตรวจสอบความคิดเห็น ส ารวจความรับรู้ ความพึงพอใจ 

หรือปฏิกิริยาที่มีต่อการแสดงนาฏยศิลป์ร่วมสมัยนี้ โดยผู้วิจัยใช้แบบสอบถามความคิดเห็นและส ารวจ

ความพึงพอใจที่มีต่อผลงานนาฏยศิลป์ร่วมสมัย จากแนวคิดความหลากหลายทางเพศเรื่องทรานส์  

(TRANS*)  นอกจากนี้ ผู้วิจัยเปิดรับฟังค าวิพากษ์วิจารณ์ความคิดเห็น ข้อเสนอแนะต่าง ๆ จากผู้ชม

งานแสดงทั้งก่อนและหลังจากชมการแสดง ซึ่งน าเสนอดังโดยมีรายละเอียดดังนี ้

5.4.1 การสอบถามความคิดเห็น  

 ผู้วิจัยได้ให้นักศึกษาผู้ช่วยท าการวิจัยแจกแบบสอบถามแก่ผู้เข้าชมการแสดง โดยให้ผู้เข้าร่วม

ชมการแสดงได้ท าแบบสอบถามหลังการชมการแสดงเป็นเวลาเหมาะสม โดยก่อนการแสดงทุกครั้ง

ผู้วิจัยได้บรรยายความเป็นมาและแนวคิดในการสร้างสรรค์ ซึ่งทั้งผ่านบทกวีโครงสี่สุภาพที่ผู้วิจัย

ประพันธ์ขึ้นเพื่อชี้น าวัตถุประสงค์ในการสร้างงาน และผ่านข้อมูลเนื้อความแนะน าผู้ร่วมสร้างานใน

ฝ่ายอื่น ๆ ตามสูจิบัตร ภายหลังการแสดงเสร็จสิ้นขณะที่ผู้ชมก าลังตอบแบบสอบถาม ผู้วิจัยได้เปิด

โอกาสให้มีการวิพากษ์วิจารณ์ผลงาน เพื่อเปิดรับฟังความคิดเห็นหลังชมการแสดงการแสดงได้โดยเสรี  

โดยแบบสอบถามความคิดเห็นจากผู้เข้าชมการแสดงโดยสามารถอภิปรายตามหัวข้อต่อไปนี ้

5.4.1.1 การแสดงผลงานนาฏยศิลป์ร่วมสมัยจากแนวคิดความหลากหลายทาง
เพศ เรื่องทรานส์ (TRANS*)  ในวันที่ 13 ธันวาคม 2559  

มีจ านวนผู้เข้าชมการแสดงทั้งสิ้น 161 คนและมีผู้ตอบแบบสอบถามจ านวนทั้งสิ้น 

142 คน คิดเป็นร้อยละ 88.20 ของผู้เข้าชมการแสดง  

5.4.1.2 การแสดงผลงานนาฏยศิลป์ร่วมสมัยจากแนวคิดความหลากหลายทาง
เพศเรื่องทรานส์ (TRANS*)  ในวันที่ 14 ธันวาคม 2559  

มีจ านวนผู้เข้าชมการแสดงทั้งสิ้น 175 คนและมีผู้ตอบแบบสอบถามจ านวนทั้งสิ้น 

151 คน คดิเป็นร้อยละ 86.29 ของผู้เข้าชมการแสดง  
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5.4.2 ผลข้อมูลของการตอบแบบสอบถามความคิดเห็น  

ผู้วิจัยแสดงตารางข้อมูลการตอบแบบสอบถามดังน้ี 
 

ตารางที่ 5.2 ผลส ารวจข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
 

รายการสอบถาม 
ร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม 

หมายเหต ุ
วันที่ 13 ธันวาคม 2559 วันที่ 14 ธันวาคม 2559 

เพศสภาพ 

ชาย 

หญิง 

ชอบรักต่างเพศ 

ชอบเพศเดียวกัน 

ชอบได้ทั้งสองเพศ (Bisexual) 

เกย์  

เลสเบี้ยน 

บุคคลข้ามเพศ (Transgender) 

ไม่ระบุ หรือ อืน่ ๆ..... 

 

28 

63 

46 

15 

10 

21 

4 

4 

2 

 

26 

46  

42 

20 

7 

25 

3 

2 

— 

 

อายุ  

15-20 ปี  

21-25 ปี  

26-30 ปี  

31-35 ปี  

36-40 ปี  

มากกว่า 40 ป ี

 

69 

45 

12 

8 

5 

3 

 

50 

58 

18 

12 

8 

5 
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รายการสอบถาม 
ร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม 

หมายเหต ุ
วันที่ 13 ธันวาคม 2559 วันที่ 14 ธันวาคม 2559 

สถานภาพ  
- นักเรียน      
– นิสิต/นักศึกษา     1) ปรญิญาตรี  
                         2) ปรญิญาโท  
                         3) ปรญิญาเอก  
- ครู/อาจารย/์พนักงานมหาวิทยาลัย  
- พนักงานรัฐวิสาหกิจ/เอกชน  
- ศิลปินอสิระ  
- อื่น ๆ  

 
5 

106 
12 
2 
7 
2 
4 
4 

 
— 
108 
14 
4 
9 
7 
9 
— 

 

ประสบการณใ์นการชมการแสดง
นาฏยศิลปส์ร้างสรรค ์ 
ไม่เคย  
1-3 ครั้ง/ปี  
4-6 ครั้ง/ปี  
7-10 ครั้ง/ปี  
มากกว่า 10 ครั้ง/ปี 

 
 

10 
78 
29 
13 
12 

 
 
6 
66 
29 
15 
31 

 

ทราบข่าวการแสดงนาฏยศิลป์ครั้ง
นี้ จากช่องทางใด (ตอบได้มากกว่า 
1 ข้อ)  
ครู/อาจารย์  
เพื่อน/คนรู้จัก  
คนในครอบครวั  
ป้ายประชาสัมพันธ์  
สื่อออนไลน์  
อื่น ๆ 

 
 
 

90 
17 
4 
15 
35 
— 

 
 
 

52 
50 
5 
19 
35 
2 
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ตารางที่ 5.3 ผลส ารวจความคิดเห็นของผู้เข้าร่วมชมการแสดงผลงานนาฏยศิลป์ร่วมสมัย  
วันที่ 13 ธันวาคม 2559  

 
ล าดับ 

 
หัวข้อรายการประเมิน 

ร้อยละ ระดับความพึงพอใจหรือความรู้สึก 

มากที่สุด มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ท่ีสุด 

5 4 3 2 1 

1 แนวความคิดในการแสดง (Concept)              76.00 21.10 2.90 — — 

2 บทการแสดง Play/Dance Script   

 2.1 การล าดับเรื่องราวและการสื่อสารในการแสดง        84.50 14.08 1.40 — — 

 2.2 ความสอดคล้องของแนวความคิดและบทการแสดง              77.46 17.60 4.93 — — 

3 ด้านนักแสดง (Performer)         

 3.1 ความสามารถหรือทักษะของนักแสดง        88.00 7.04 4.93 — — 
 3.2 ความสอดคล้องของแนวความคิดและนักแสดง              87.30 8.45 4.22 — — 

4 ด้านการออกแบบลีลา (Choreography)         

 4.1 ความงดงามของลีลาหรือท่วงท่าในการแสดง        76.05 21.12 2.81 — — 

 4.2 การสื่อความหมายผ่านลีลาหรือท่วงท่าในการแสดง        74.64 22.53 2.81 — — 

5 ด้านการออกแบบเสียงและดนตรี (Music)  

 5.1 วิธีการเลือกใช้เสียงและดนตรีในการแสดง              81.69 15.49 2.81 — — 

 5.2 การสื่ออารมณ์ความรู้สึกของดนตรีประกอบการ
แสดง      

78.87 18.30 2.81 — — 

6 ด้านการออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดง (Props)     

 6.1 ความสอดคล้องของแนวคิดกับอุปกรณ์การแสดง                  72.53 19.01 8.45 — — 

7 ด้านการออกแบบพื้นที่แสดงและฉาก  
(Stage and Scene) 

 

 7.1 ขนาดของพื้นที่ในแสดงผลงาน        64.79 21.13 13.38 0.70 — 

 7.2 การใช้สอยพื้นที่การแสดง 71.84 21.13 6.33 0.70 — 

8 ด้านการออกแบบเครื่องแต่งกาย (Costume)         

 8.1 ความสวยงามของรูปแบบหรือสีของเครื่องแต่งกาย        68.31 26.05 4.93 0.70 — 

 8.2ความสอดคล้องของแนวความคิดและเครื่องแต่งกาย              69.71 25.35 4.93 — — 

9 การออกแบบแสงมีความสอดคล้องกับการแสดง  
(Lighting)   

77.46 17.60 4.93 — — 
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ตารางที่ 5.4 ผลส ารวจความคิดเห็นของผู้เข้าร่วมชมการแสดงผลงานนาฏยศิลป์ร่วมสมัย 
วันที่ 14 ธันวาคม 2559 

 
ล าดับ 

 
หัวข้อรายการประเมิน 

ร้อยละ ระดับความพึงพอใจหรือความรู้สึก 

มากที่สุด มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ท่ีสุด 

5 4 3 2 1 

1 แนวความคิดในการแสดง (Concept)              58.27 39.75 1.32 0.66 — 

2 บทการแสดง Play/Dance Script   

 2.1 การล าดับเรื่องราวและการสื่อสารในการแสดง        86.10 13.24 — 0.66 — 

 2.2 ความสอดคล้องของแนวความคิดและบทการแสดง              86.10 12.58 1.32 — — 

3 ด้านนักแสดง (Performer)         

 3.1 ความสามารถหรือทักษะของนักแสดง        96.02 1.99 1.99 — — 
 3.2 ความสอดคล้องของแนวความคิดและนักแสดง              90.73 7.28 1.99 — — 

4 ด้านการออกแบบลีลา (Choreography)         

 4.1 ความงดงามของลีลาหรือท่วงท่าในการแสดง        90.74 7.28 1.32 0.66 — 

 4.2 การสื่อความหมายผ่านลีลาหรือท่วงท่าในการแสดง        88.08 9.93 1.99 — — 

5 ด้านการออกแบบเสียงและดนตรี (Music)  

 5.1 วิธีการเลือกใช้เสียงและดนตรีในการแสดง              93.38 5.96 0.66 — — 

 5.2 การสื่ออารมณ์ความรู้สึกของดนตรีประกอบการ
แสดง      

94.70 5.30 — — — 

6 ด้านการออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดง (Props)     

 6.1 ความสอดคล้องของแนวความคิดกับอุปกรณ์การ
แสดง                  

84.78 11.25 3.97 — — 

7 ด้านการออกแบบพื้นที่แสดงและฉาก  
(Stage and Scene) 

 

 7.1 ขนาดของพื้นที่ในแสดงผลงาน        86.09 8.61 5.30 — — 

 7.2 การใช้สอยพื้นที่การแสดง 90.73 5.96 3.31 — — 

8 ด้านการออกแบบเครื่องแต่งกาย (Costume)         

 8.1 ความสวยงามของรูปแบบหรือสีของเครื่องแต่งกาย        86.76 11.25 1.99 — — 

 8.2ความสอดคล้องของแนวความคิดและเครื่องแต่งกาย              85.43 12.58 1.99 — — 

9 การออกแบบแสงมีความสอดคล้องกับการแสดง  
(Lighting)   

91.39 6.62 1.99 — — 
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จากผลข้อมูลของการตอบแบบสอบถามความคิดเห็น ในตารางข้างต้นสามรถสรุปผลได้

ดังต่อไปนี้  

 1. จากการจัดการแสดงผลงานนาฏยศิลป์ร่วมสมัยจากแนวคิดความหลากหลายทางเพศเรื่อง 

ทรานส์ (TRANS*) ทั้งในวันที่ 13 และ วันที่ 14 ธันวาคม 2559 มีผู้เข้าร่วมชมการแสดงทั้งสิ้น 336 

คน โดยมีผู้ตอบแบบสอบถาม 293 คน คิดเป็นร้อยละ 87 ของผู้เข้าชมการแสดงทั้งหมด  

 2. ผู้วิจัยได้ออกแบบสอบถามโดยสร้างหัวข้อของแบบสอบถามเรื่องเพศใหม่ ซึ่งจากเดิมที่ใช้ 

เพศสรีระที่มีเฉพาะ เพศชาย และเพศหญิง เปลี่ยนมาเป็นการมองเรื่องเพศสภาพและเพศวิถีที่มีความ

หลากหลายแทน ได้แก่ ชอบรักต่างเพศ ชอบเพศเดียวกัน ชอบได้ทั้งสองเพศ เกย์ เลสเบี้ยน บุคคล

ข้ามเพศ ไม่ระบุเพศ หรืออื่น ๆ ซึ่งผู้วิจัยเขียนไว้ชัดเจนว่าสามารถตอบได้มากกว่าหนึ่ งข้อได้ ผลจาก

ผู้ตอบแบบสอบถาม 293 คนพบว่าจ านวนผู้ชมที่เป็นหญิงมากกว่าชายและผู้ชมการแสดงที่เป็นรักต่าง

เพศเมื่อเทียบกับผู้มีความหลากหลายทางเพศมีปริมาณใกล้เคียงกัน โดยผู้ชมส่วนใหญ่เป็นนักเรียน 

นักศึกษาที่มีอายุระหว่าง 15-25 ปี คาดว่ากลุ่มประชากรส่วนใหญ่เป็นกลุ่มผู้ชมที่ชอบชมการแสดง

เป็นประจ าจากสถิติข้อมูลการชมการแสดงเฉลี่ยส่วนใหญ่อยู่ที่  1-6 ครั้งต่อปี  

  3. จากข้อมูลตารางส ารวจความคิดเห็นของผูเ้ข้าร่วมชมการแสดงสรุปได้ว่า 

  วันที่ 13 ธันวาคม 2559 มีผู้ตอบแบบสอบถาม 142 คน จากการให้คะแนนระดับความพึง

พอใจในแนวคิดและองค์ประกอบทางการแสดงทั้ง 15 หัวข้อ มีผู้ตอบแบบสอบถามพึงพอใจมากที่สุด

ร้อยละ 76.62 พึงพอใจมากร้อยละ 18.40 พึงพอใจปานกลาง 4.84 พึงพอใจน้อยร้อยละ 0.14 และ

พึงพอใจน้อยที่สุดไม่มี ดังนั้นผู้ชมส่วนใหญ่กว่าร้อยละ 95.02 มีระดับความพึงพอใจในการแสดงเป็น

อย่างมากและมากที่สุด 

 วันที่ 14 ธันวาคม 2559 มีผู้ตอบแบบสอบถาม 151 คน จากการให้คะแนนระดับความพึง

พอใจในแนวคิดและองค์ประกอบทางการแสดงทั้ง 15 หัวข้อ มีผู้ตอบแบบสอบถาม พึงพอใจมากที่สุด

ร้อยละ 87.29 พึงพอใจมากร้อยละ 10.64 พึงพอใจปานกลาง 1.94 พึงพอใจน้อยร้อยละ 0.13 และ 

พึงพอใจน้อยที่สุดไม่มี ดังนั้นผู้ชมส่วนใหญ่กว่าร้อยละ 97.93 มีระดับความพึงพอใจในการแสดงเป็น

อย่างมากและมากที่สุด 

 จากการประเมินผู้ตอบแบบสอบถามให้ค่ าเฉลี่ยระดับความพึงพอใจในแนวคิดและ

องค์ประกอบการแสดงเป็นอย่างมากและมากที่สุดเกินกว่าร้อยละ 95   
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5.4.3 ข้อคิดข้อเสนอแนะเพิ่มเติมจากการชมการแสดง 

การแสดงผลงานสร้างสรรค์ “นาฏยศิลป์ร่วมสมัยจากแนวคิดความหลากหลายทางเพศ” 

เรื่องทรานส์ (TRANS*)   ในวันที่ 13 และ 14 ธันวาคม พ.ศ. 2559 นั้นมีผู้เข้าร่วมชมการแสดง

ประมาณ 336 และตอบแบบสอบถามรวมทั้งสิ้นจ านวน 293 คน แบบสอบถามของผู้ชมบางท่านได้

แสดงความคิดเห็นเพื่อเป็นข้อเสนอแนะที่ควรปรับปรุงไว้ในแบบสอบถามที่เป็นปลายเปิดซึ่งผู้วิจัยสรุป

ดังนี้ 

 5.4.3.1 การวิพากษ์อย่างเปิดเผย 

  หลังจากการจัดการแสดงผลงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ร่วมสมัยจากแนวความคิด

ความหลากหลายทางเพศเรื่องทรานส์ (TRANS*)  เสร็จสิ้นลงแล้วได้มีผู้วิพากษ์โดยตรงกับผู้วิจัยและ

วิพากษ์ผ่านนักแสดง  ซึ่งสรุปข้อมูลเป็นรายละเอียดไว้ได้ดังนี ้

1) ในประเทศไทยนั้นการน าเสนอเรื่องราวของเพศที่สามในสื่อบันเทิงหรือ

ทางการแสดงละครเวทีของไทย เป็นเรื่องที่มีให้เห็นมาหลายเรื่องหลายรูปแบบแล้ว หากแต่การแสดง

นาฏยศิลป์ร่วมสมัยนี้มีความน่าสนใจตรงที่ต้องการ น าเสนอและสื่อสารให้ผู้ชมเห็นถึงความ

หลากหลายทางเพศสภาพที่มีการเปลี่ยนแปลงและพัฒนาไปตามสังคมสมัยใหม่  อันที่จริงการแสดง

สามารถขยายหรือดึงบางส่วนของการแสดงมาเป็นแก่นเรื่อง และสร้างสรรค์โดยขยายแต่ละองก์ของ

การแสดง เป็นการสร้างงานชิ้นใหม่ออกมาจากงานแสดงเดิมได้เป็นไตรภาค ซึ่งอาจจะสามารถท าให้

ผู้ชมเปิดโลกทัศน์ในแต่ละเพศสภาพ ได้เห็นความหลากหลายไปจนกระทั่งถึงความซับซ้อนและ

ซ้อนทับของเพศสภาพ และการแสดงออกของเขาหรือเธอที่แตกต่างเหล่านั้น ว่ามีความเป็นจริงหรือมี

การด ารงอยู่ในสังคมได้อย่างไร ซึ่งเป็นการต่อยอดงานแสดงใหม่ได้เป็นอย่างดี  

2) การใช้ดนตรีสดมาประกอบการแสดงนั้น สร้างอรรถรสทางโสตได้เป็น

อย่างมาก อีกทั้งการเลือกความแตกต่างของรูปแบบดนตรีและแนวเพลงที่น ามาใช้ในแต่ละช่วงแต่ละ

องก์ของการแสดงนั้นท าให้เกิดความหลากหลายในความรู้สึก ซึ่งความหลากหลายนี้เองก็มีความสอด

รับหรือสามารถสื่อสารความหลากหลายทางเพศได้อีกทางหนึ่ง  

3) อุปกรณ์ที่น ามาใช้ในการแสดงดีมากไม่ว่าจะเป็นกระจก อ่างอาบน้ า ธงสี

รุ้งขนาดเล็กหรือผืนใหญ่ที่ใช้คลุมเวที อุปกรณ์ถูกน าไปเปลี่ยนหน้าที่และสร้างสถานที่ได้เป็นอย่างดี  

เห็นถึงความสร้างสรรค์ของผู้สร้าง เช่น การเอาอ่างอาบน้ าไปตีความเป็นเตียง เป็นภูเขา เป็นโต๊ะ เป็น
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โรงศพ หรือธงที่มีการสร้างสีสันโดยการสร้างความประหลาดใจให้คนดูในการน าธงผืนใหญ่มาคลุมเวที

เป็นการปิดการแสดง ซึ่งหากมีการแขวนแล้วปล่อยธงให้ร่วงหล่นลงมาทั้งเวทีอาจจะสามารถท าให้คน

ดูประทับใจได้มากขึ้น นอกจากนี้เสียงปืนที่เสมือนจริงสร้างความตื่นตระหนกและกระแทกอารมณ์

ผู้ชมได้เป็นอย่างมาก ยังเป็น การใช้เสียงมาตัดอารมณ์คนดูและมีความหมายแฝงไดดี้เป็นอย่างมาก      

4) พื้นที่ในการแสดงถูกใช้อย่างเต็มที่ แต่พื้นที่ส าหรับการนั่งชมการแสดง

ค่อนข้างแคบเนื่องจากเป็นโถงกว้างและมีกรงเหล็กดัดกั้นด้านข้าง ท าให้บางครั้งเมื่อมีคนดูที่นั่งจาก

ทางข้างเวทีการแสดงอากัปกิริยาต่าง ๆ ก็จะท าให้รบกวนสายตา ถ้าการแสดงชิ้นนี้ไปท าในโรงละคร

ปิดที่สามารถควบคุมคนดูได้มากกว่านี้จะยอดเยี่ยมเป็นอย่างมาก  

 5.4.3.2 การวิพากษ์จากแบบสอบถามปลายเปิด  

มีผู้วิพากษ์ไว้ดังนี ้

1) การน าเสนอน่าประทับใจมากตั้งแต่การเข้ามานั่งชมก่อนเริ่มการแสดง 

ได้ชมภาพท้องฟ้าและภาพวาดศิลปะบนพื้นเวทีการแสดง เห็นการจัดฉากอุปกรณ์ที่เรียบง่ายและลง

ตัวสามารถน าเสนอศาสตรแ์ละศิลป์ไดห้ลากหลายแขนงเข้ามาท างานร่วมกันบนเวทีการแสดง  

2) ไม่ว่าจะเป็นการออกแบบวาดภาพจิตรกรรมและการจัดวางอุปกรณ์การ

แสดงเหมือนงานจัดวางทางศิลปะ (installation) เมื่อองค์ประกอบเหล่านี้ผสมผสานการแสดงดนตรี 

การเต้นร า การแสดงสดที่สอดผสานกันท าให้การแสดงมีชีวิตชีวาน่าติดตามเป็นอย่างมาก   

3)  การเกริ่นน าก่อนการแสดงท าให้ผู้ ชมการแสดงได้รับสารและ

วัตถุประสงค์ในการสร้างงานเป็นอย่างดี บทกลอนสะท้อนความหลากหลายทางเพศ มายาคติและ

เจตจ านงของผู้ประพันธ์ได้อย่างชัดเจน  

4) เครื่องเล่นดนตรีทั้งสามชิ้นมีความแตกต่างแต่ลงตัว มีการแบ่งรับแบ่งสู้

ในการเล่นดนตรีของนักดนตรีแต่ละคนและแต่ละช่วงการแสดง  

5) ชอบที่เลือกเครื่องดนตรีบางชิ้นมาโซโล่เดี่ยวเป็นเครื่องน าในแต่ละช่วง 

เช่นการใช้กีต้าร์เล่นเพลงแนวร็อกดุดัน ขณะที่นักแสดงผู้หญิงเต้นร่วมสมัยบนส้นสูงด้วยแข็งแรงมาก 

หรือการใช้เครื่องดนตรีคลาสสิคและดนตรีร่วมสมัยที่เล่นผ่านเชลโล่ ให้อารมณ์ทั้งหวานเซ็กซี่และ

กระแทกเสียดสีในบางช่วงการแสดง  



 

 

358 

6) ภาพบนพื้นเวทีการแสดงและการแสดงดนตรีสดน่าประทับใจมาก แต่

ควรจะเปิดรอบการแสดงมากกว่านี้อีกสักสองรอบหรือเล่นอีกอาทิตย์ เนื่องจากมีผู้ชมมากนั่งเบียด

แน่นกันเกินไป ท าให้ผู้ชมที่เป็นนักศึกษาบางคนต้องขึ้นไปชมที่ระเบียงชั้นสองหรือด้านข้างของอาคาร 

อาจจะไม่สามารถได้รบัอรรถรสทางการแสดงได้เต็มที่  

   7) ได้เห็นภาพและโลกทัศน์แบบใหม่ที่มีต่อความหลากหลายทางเพศ ซึ่ ง

ไม่ได้เห็นบ่อยนักในการแสดงนาฏยศิลป์ของไทย   

8) ได้รับความรู้เรื่องเพศสมัยใหม่ ในมุมมองใหม่เกี่ยวความหลากหลายทาง

เพศควรมีการเผยแพร่หรือน ากลับมาเล่นซ้ าอีกในโอกาสต่อไป 

9) ใช้สอยพื้นที่ได้ดี การออกแสงบนเวทีการแสดงที่ดีมาก สามารถบอก

เรื่องราวและสร้างจินตนาการด้านขอบเขต สถานที่และอารมณแ์ต่ละฉากได้ชัดเจน มีบ้างที่แสงไฟจาก

พื้นมุมทแยงจะแยงตาผู้ชม แต่โดยรวมเป็นโปรดักชันที่ควรพัฒนาออกมาท าผลงานสร้างสรรค์อื่น ๆ 

ต่อไป   

    สรุปจากการแสดงความคิดเห็นและค าวิพากษ์วิจารณ์ของผู้ร่วมชมการ

แสดงนาฏยศิลป์ร่วมสมัยจากแนวคิดความหลากหลายทางเพศโดยองค์รวม ข้อคิดเห็นประการส าคัญ

คือความแปลกใหม่และความคิดสร้างสรรค์ในการน าแนวคิดความหลากหลายทางเพศมาสร้างสรรค์

เป็นการแสดงนาฏยศิลป์ร่วมสมัย อีกทั้งการติชมเรื่ององค์ประกอบทางการแสดงในทุกส่วนที่สามารถ

สนับสนุนแนวคิดและรูปแบบการแสดงได้เป็นอย่างดี และควรพัฒนาและน าผลงานการแสดงชิ้นนี้

กลับมาสร้างอีกครั้งโดยการเพิ่มรอบการแสดง หรือเล่นในโรงละครที่สามารถควบคุมบรรยากาศและ

ปริมาณที่นั่งผู้ชมได้อย่างชัดเจน  

  

5.5 ข้อเสนอแนะเพื่อการศึกษาค้นคว้าและการท าวิจัยต่อไปในอนาคต 

การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ร่วมสมัยจากแนวคิดความหลากหลายทางเพศ เรื่องทรานส์ 

(TRANS*)  ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะเกี่ยวกับผลการวิจัยและข้อเสนอแนะในการท าวิจัยในครั้งต่อไปดังนี ้

5.5.1 ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับผลการวิจัย  

ผู้วิจัยสามารถสรุปแนวทางข้อเสนอแนะเกี่ยวกับผลที่ได้จากการวิจัยครั้งนีด้ังนี้ 
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1) รูปแบบของงานนาฏยศิลป์ร่วมสมัยเรื่องทรานส์ (TRANS*)  เกิดจากการพัฒนา

องค์ประกอบของการแสดงที่ผู้วิจัยจ าแนกออกเป็น 8 องค์ประกอบด้วยกัน ได้แก่ บทการแสดง 

นักแสดงหรือนักเต้น นาฏยลีลา ดนตรีและเสียงประกอบในแสดง การออกแบบพื้นที่และฉาก เครื่อง

แต่งกาย อุปกรณ์ประกอบการแสดง และ การออกแบบแสง องค์ประกอบดังกล่าวมาทั้งหมดนี้มี

ความส าคัญและสัมพันธ์กันในการสร้างงานศิลปะการแสดง ไม่ว่าจะเป็นงานนาฏยกรรมหรือการแสดง

แขนงอื่น ๆ ผู้สร้างหรือผู้ออกแบบลีลารุ่นใหม่จ าเป็นอย่างยิ่ง ที่จะต้องพิจารณาอย่างลึกซึ้งถึง

องค์ประกอบเหล่านี้ให้ครบถ้วนสมบูรณ์ ไม่ว่าจะเป็นการเลือกใช้ การประยุกต์ใช้ ความเป็นไปได้ 

ความถูกต้องทั้งในเชิงทฤษฎีหลักการหรือการน าไปปฏิบัติ รวมทั้งการศึกษาวิจัย การหาแหล่งข้อมูล

ประวัติศาสตร์ความเป็นมา แนวคิดและหลักเหตุผลที่น ามาเสนอในงานวิจัยสร้างสรรค์นั้น จ าเป็นที่

จะต้องถูกต้องชัดเจนทั้งหลักวิชาทางศิลปะการแสดงและกระบวนการปฏิบัติการ เพื่อให้เกิดองค์

ความรู้ในการพัฒนาศิลปะ 

2) การน าเสนอนาฏยศิลป์ร่วมสมัย (contemporary dance) ได้พิจารณาถึงการ

ผสมผสานความหลากหลายทั้งรูปแบบและลีลาการแสดง ซึ่งเน้นไปที่วิธีการของนักเต้นแต่ละคนที่มี

ความแตกต่างด้านทักษะการเต้นและการน าเสนอ โดยผู้ออกแบบลีลาเป็นผู้เอื้ออ านวยและดึง

ศักยภาพของนักแสดงแต่ละคนออกมาผ่านการฝึกปฏิบัติ การคัดสรร การเคลื่อนไหวร่างกายมีการตัด

ทอน ปรับเปลี่ยนเพื่อให้เกิดความเรียบง่ายไม่ได้แสดงความชัดเจนของการเต้นแบบใดแบบหนึ่งเพียง

อย่างเดียว หากแต่เป็นการผสมผสานการเคลื่อนไหวที่มีความเป็นเอกภาพทั้งการแสดง เพื่อน าเสนอ

เรื่องราวความหลากหลายทางเพศ อีกทั้งใช้อิริยาบถ ท่วงท่าอากัปกิริยาในชีวิตประจ าวัน (everyday 

movement) มาผสมผสานให้มีความร่วมสมัย สะท้อนปรากฏการณ์และความเป็นจริงของความ

หลากหลายทางเพศในสังคมทั้งที่เปิดเผยและปิดบังซ่อนเร้น ซึ่งท าให้ผู้ชมเปิดโลกทัศน์ใหม่ ได้รู้สึก

เข้าถึงและเข้าใจการแสดงได้มากขึ้น       

  3) ผลจากการประเมินจากแบบสอบถาม อีกทั้งการวิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์ผลงาน

ทั้งแบบปลายเปิดและปลายปิดหลังจากการชมการแสดงนาฏยศิลป์ร่วมสมัยในครั้งนี้ ผู้ชมและผู้

วิพากษ์วิจารณ์หลายท่านเห็นว่า แนวความคิดความหลากหลายทางเพศที่น ามาใช้เป็นแนวคิดหลัก

ของการแสดงมีความร่วมสมัยทันสมัยและน่าสนใจเป็นอย่างมาก โดยเฉพาะอย่างยิ่งกับสังคมไทยใน

ปัจจุบันกระแสการตื่นตัวการเปิดเผยตัวตนและการสร้างแนวคิดความหลากหลายทางเพศในสังคม

ประชาธิปไตยแบบโลกตะวันตกนั้นมีมานานหลายทศวรรษ หากแต่แนวคิดเรื่องเพศสภาพ ความ
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หลากหลายทางเพศและทางวัฒนธรรม รวมทั้งการเรียกร้องสิทธิมนุษยชนของกลุ่มคนชายขอบ เริ่ม

แผ่ขยายวงกว้างจากสังคมโลกเข้าสู่สังคมไทยอย่างชัดเจนเมื่อไม่กี่สิบปีที่ผ่านมา เห็นได้ชัดว่า

นาฏยกรรมของไทยเริ่มมีแนวโน้มในการประยุกต์ใช้แนวคิดทางเพศเหล่านี้มาสร้างสรรค์งานมากขึ้น 

ไม่ว่าจะเพื่อใช้สร้างเอกลักษณ์ของชิ้นงานหรือความเป็นปัจเจกบุคคล ความเป็นตัวตนของศิลปิน

หลายท่าน ดังที่ผู้วิจัยกล่าวยกมาเป็นกรณีตัวอย่างศึกษาในงานวิจัยชิ้นนี้ อย่างไรก็ตามผู้วิจัยมองว่า

ผลงานนาฏยศิลป์ร่วมสมัยของไทยที่ผ่านมาส่วนใหญ่แม้ว่ามีเชื่อมโยงกับเรื่องความหลากหลายทาง

เพศ หากแต่มุ่งเน้นไปที่ความเป็นชายรักชายหรือการแต่งตัวผิดเพศ ข้ามเพศหรือเลียนแบบผู้หญิงเป็น

ส่วนมาก ขณะที่ทัศนคติการมองเรื่องความหลากหลายทางเพศแบบเป็นองค์รวมยังขาดหาย อีกทั้ง

การพัฒนาสร้างงานความหลากหลายทางเพศในมุมมองอื่น ๆ อาทิเช่นการแสดงออกแบบหญิงรัก

หญิง การตีความเรื่องเพศชายขอบผ่านเรือนร่างผู้หญิง หรือเรื่องราวหญิงข้ามเพศหรือชายข้ามเพศที่

แท้จริงนั้นมีน้อยจึงเป็นโอกาสในการสร้างงานได้เป็นอย่างดี       

5.5.2 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป  

ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะในการท าวิจัยในครั้งต่อไปดังนี้ 

1) การสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ร่วมสมัยจากแนวคิดความหลากหลายทางเพศ

เรื่องทรานส์ (TRANS*)  เป็นงานที่เปิดโอกาสให้ผู้วิจัยได้ศึกษาองค์ความรู้เรื่องเพศและเพศสภาพใน

หลากหลายมิติ โดยเฉพาะมุมมองเรื่องความหลากหลายทางเพศที่ปรากฏอยู่ในศิลปะการแสดง 

เพื่อที่จะน าองค์ความรู้มาเป็นแก่นในการสร้างบทและรูปแบบการแสดง ประเด็นเรื่องความ

หลากหลายทางเพศเป็นสิ่งที่ก าลังเป็นที่สนใจอย่างมากในวงการการศึกษา ทั้งในสังคมไทยและสังคม

โลก เห็นได้จากปรากฏการณ์การเปิดหลักสูตรปริญญาโท ปริญญาเอกและการสร้างชุมชนผู้มีความ

หลากหลายทางเพศ (LGBT community) ที่ให้ความส าคัญเรื่องการรับรู้ ความเข้าใจในสิทธิของผู้มี

ความหลากหลายทางเพศดังนั้นควรมีการศึกษาเชิงลึกถึงประเด็นย่อยหรือวัฒนธรรมย่อยที่เกี่ยวข้อง

กับความหลาหลายทางเพศให้มากขึ้นเพื่อขยายผลในการศึกษาวิจัยหรือการสร้างสรรค์งานศิลปะใน

แง่มุมอื่นที่หลากหลายต่อไป 

2) เนื่องจากแนวคิดความหลายหลายทางเพศได้ถูกน าไปใช้เป็นเอกลักษณ์ในการ

สร้างงานศิลปะการแสดง สร้างอัตลักษณ์ตัวตนของศิลปิน รวมทั้งนักวิชาการแขนงต่าง ๆ น าประเด็น

นี้มาเป็นกรอบแว่นทฤษฎีในการตีความและวิเคราะห์ปรากฏการณ์ทางสังคม ดังนั้นส าหรับผู้วิจัยควร
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มีต่อยอดขยายผลประเด็นแนวความคิดน้ีให้แตกฉาน อันเป็นแรงขับเคลื่อนและแรงกระตุ้นให้ผู้วิจัย

หรือผู้ที่สนใจเกิดการสร้างสรรค์งานศิลปะชิ้นใหม่ในหลากหลายแขนง ผลผลิตจากการสร้างอัตลักษณ์

ความแตกต่างนั้นสามารถสร้างจุดแข็ง จุดเด่นและโอกาสในเชิงศิลปะวัฒนธรรมทั้งในภาพรวม

ระดับประเทศและระดับสากลซึ่งจ าเป็นต่อการพัฒนาประเทศและสังคมที่มีความหลากหลายทาง

วัฒนธรรม  

3) ผู้ที่ศึกษาผลงานด้านศิลปะการแสดงหรือแม้กระทั่ งผู้ที่สนใจเรื่องความ

หลากหลายทางเพศ สามารถน ารูปแบบ แนวคิด วิธีการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์เรื่องทรานส์ (TRANS*)  

นี้ไปบูรณาการเข้ากับศาสตร์และศิลป์แขนงอื่น ๆ การปรับประยุกต์ใช้วิธีการเลือกสรรองค์ประกอบ

ศิลปะการแสดงทั้ง 8 อย่าง หรือแนวคิดที่ผู้วิจัยคิดค านึงในการแสดงย่อมเป็นแบบจ าลองที่ดีในการ

สร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ร่วมสมัย อันเป็นวิถีทางหนึ่งที่สร้างเสริมศักยภาพและพัฒนาของ

ศิลปะการแสดงสร้างสรรค์ อีกทั้งเปิดโลกทัศน์ให้กับผู้ชมโดยเฉพาะเยาวชนและศิลปินที่สนใจศิลปะ

และะนาฏยศิลป์ร่วมสมัย    

4) ผลงานวิจัยการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ร่วมสมัยนี้ นับได้ว่าเป็นประโยชน์ต่อวง

วิชาการศิลปะการแสดงทั้งทางแขนงนาฏยศิลป์ ศิลปะการละครรวมทั้งศิลปะแขนงอื่น ๆ การบูรณา

การผสมผสานเอกลักษณ์ความโดดเด่นของนาฏยศิลป์และศิลปะการละครที่เกิดขึ้นในงานร่วมสมัยนี้

สามารถเป็นตัวอย่าง เป็นกรณีศึกษาและเป็นประโยชน์ต่อการเรียนการสอนทั้งในเชิงการอนุรักษ์ 

พัฒนากระทั่งขยายผลต่อได้ในเชิงพาณิชย ์
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ภาคผนวก ก 

ใบปิดประชาสัมพันธ์การแสดงผลงานดุษฎีนิพนธ์ทางดา้นนาฏยศิลป ์
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ภาพใบปิดประชาสัมพันธ์แบบที่ 1 ของการแสดงผลงานดุษฎีนิพนธ์นาฏยศิลป์เรื่องทรานส์ (TRANS*)  

ใช้ประชาสัมพันธ์ช่วงแรกทางสื่อสังคมออนไลน์ระหว่างเดือนตุลาคมถึงพฤศจิกายน 

อีกทั้งใช้เป็นบัตรเชิญและประชาสัมพันธ์ในรูปแบบโบชัวร์   

ที่มา: ผู้วิจัย  
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ภาพใบปิดประชาสัมพันธ์แบบที่ 2 ของการแสดงผลงานดุษฎีนิพนธ์นาฏยศิลป์เรื่องทรานส์ (TRANS*)   

ใชป้ระชาสัมพันธ์ทางสื่อสังคมออนไลน์และเป็นโปสเตอร์ติดจริงตามบอร์ดประกาศ 

ที่มา: ผู้วิจัย  
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ภาคผนวก ข 
ตัวอย่างแบบประเมนิผลงานดุษฎีนิพนธท์างด้านนาฏยศิลป ์

“การสร้างสรรค์นาฏยศลิป์ร่วมสมัยจากแนวคิดความหลากหลายทางเพศ” 
เรื่องทรานส์ (TRANS*)  
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(ตัวอย่าง) 

แบบประเมินผลงานการแสดงดุษฎีนิพนธท์างด้านนาฏยศิลป์ ประจ าปีการศึกษา 2559 

เรื่อง “การสรา้งสรรค์นาฏยศิลปร์่วมสมัยจากแนวคิดความหลากหลายทางเพศ” 

โดย นายสรร ถวัลย์วงศศ์รี  

นิสิตคณะศิลปกรรมศาสตร ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

ค าชี้แจง   

แบบประเมินฉบับนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อตรวจสอบความพึงพอใจของการเข้ารับชมผลงานการแสดงนาฏยศิลป์โดยไม่มี

ค าตอบที่ถูกหรือผิด ขอความร่วมมอืจากผู้ตอบแบบประเมินทุกท่านให้ค าตอบที่ตรงกับข้อเท็จจริงของท่านมากที่สุด   

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบประเมิน  

ค าชี้แจง:  โปรดท าเครื่องหมาย   ลงในช่อง   ให้ตรงกับข้อเท็จจริงของท่านมากที่สุด  

1. วันที่ท่านเข้ารับชมการแสดง  

 วันอังคารที่ 13 ธันวาคม 2559   วันพุธที่ 14 ธันวาคม 2559 

2. เพศสภาพ   ชาย  หญิง   ชอบรักต่างเพศ   ชอบเพศเดียวกัน ชอบได้ทั้งสองเพศ (Bisexual) 

   เกย์  เลสเบี้ยน  เป็นบุคคลข้ามเพศ (Transgender)   อื่นๆ......................  

3. อายุ    15 – 20 ปี    21 – 25 ปี    26 – 30 ปี   

 31 – 35 ปี   36–40 ปี   มากกว่า 40 ปี  

4. สถานภาพ   นิสิต/นักศึกษา ระดับชั้น  ปริญญาตรี     ปริญญาตรีโท    ปริญญาตรีเอก  

 ครู/อาจารย์/พนักงานมหาวิทยาลัย   พนักงานรัฐวิสาหกิจ/พนักงานของรัฐ/พนักงานเอกชน  

 ศิลปินอิสระ    อื่น ๆ (โปรดระบุ) ............................................................................. 

5. ประสบการณ์ในการชมการแสดงนาฏยศิลป์สร้างสรรค์  

ไม่เคย   1 – 3 ครั้ง/ปี    4 – 6 ครั้ง/ปี  

 7 – 10 ครั้ง/ปี    มากกว่า 10 ครั้ง/ปี  

 6. ท่านทราบข่าวการจัดการแสดงนาฏยศิลป์ครั้งนี้จากช่องทางใด (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)  

 ครู/อาจารย์    เพื่อน/คนรู้จัก    คนในครอบครัว  

 ป้ายประชาสัมพันธ์   สื่อออนไลน์     อื่น ๆ..................... 
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ตอนที่ 2 แบบประเมินผลงานการแสดงนาฏยศิลป์  

ค าชี้แจง:  โปรดท าเครื่องหมาย   ลงในช่อง   ให้ตรงกับข้อเท็จจริงของท่านมากที่สุด  

 

ล าดับ 

 

หัวข้อรายการประเมิน 

ระดับความพึงพอใจหรือความรู้สึก 

มาก

ท่ีสุด 

มาก ปาน

กลาง 

น้อย น้อย

ท่ีสุด 

5 4 3 2 1 

1 แนวความคิดในการแสดง (Concept)                   

2 บทการแสดง Play/Dance Script   

 2.1 การล าดับเรื่องราวและการสื่อสารในการแสดง             

 2.2 ความสอดคล้องของแนวความคิดและบทการแสดง                   

3 ด้านนักแสดง (Performer)             

 3.1 ความสามารถหรือทักษะของนักแสดง             

 3.2 ความสอดคล้องของแนวความคิดและนักแสดง                   

4 ด้านการออกแบบลีลา (Choreography)             

 4.1 ความงดงามของลีลาหรือท่วงท่าในการแสดง             

 4.2 การสื่อความหมายผ่านลีลาหรือท่วงท่าในการแสดง             

5 ด้านการออกแบบเสียงและดนตรี (Music)      

 5.1 วิธีการเลือกใช้เสียงและดนตรีในการแสดง                   

 5.2 การสื่ออารมณ์ความรู้สึกของดนตรีประกอบการแสดง           

6 ด้านการออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดง (Props)         

 6.1 ความสอดคล้องของแนวความคิดกับอุปกรณ์การแสดง                       

7 ด้านการออกแบบพื้นที่แสดงและฉาก (Stage and Scene)      

 7.1 ขนาดของพื้นที่ในแสดงผลงาน             

 7.2 การใช้สอยพื้นที่การแสดง      

8 ด้านการออกแบบเครื่องแต่งกาย (Costume)             

 8.1 ความสวยงามของรูปแบบหรือสีของเครื่องแต่งกาย             

 8.2ความสอดคล้องของแนวความคิดและเครื่องแต่งกาย                   

9 การออกแบบแสงมีความสอดคล้องกับการแสดง (Lighting)            
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1. ข้อเสนอแนะหรือข้อที่ควรปรับปรุงในการจัดแสดงผลงานครั้งต่อไป              

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………….……………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………….…………………………………...................................................................

.....................………………………………….………………………………….............................................................

...........................………………………………….………………………………….......................................................

................................................................................................................................................................

....................................... 

 

2. หากมีการจัดน าเสนอผลงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ของคณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัยในโอกาสต่อไป    

 มาชมการแสดงแน่นอน   ยังไม่แน่ใจ   ไม่มาชมการแสดง 

 

-----------------------------------ขอขอบพระคุณทุกท่านที่ร่วมตอบแบบประเมิน----------------------------- 
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ภาคผนวก ค 

ภาพนิทรรศการการแสดงผลงานนาฏยศลิป์ 

ข้อมูลการแสดงและบรรยากาศในการแสดงจากดุษฎีนพินธ ์

การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ร่วมสมัยจากแนวคิดความหลากหลายทางเพศเรื่องทรานส์ (TRANS*)  
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สูจิบัตรและเขม็กลัดริบบิ้นสรีุ้งของที่ระลึกผู้เข้าร่วมงาน  

การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ร่วมสมัยจากแนวคดิความหลากหลายทางเพศเรื่องทรานส ์(TRANS*)  

ที่มา: พรรัก เชาวนโยธิน 
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ภาพข้อมูลแนวคิดและที่มาของการแสดงนาฏยศิลป์ร่วมสมัยจากแนวคิดความหลากหลายทางเพศ  

เรื่องทรานส ์(TRANS*)  ใชใ้นการประชาสัมพันธ์ผลงานหน้าโถงทางเข้าและในสูจิบัตรการแสดง  

ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพข้อมูลอธิบายบทและองก์ของการแสดงนาฏยศิลป์ร่วมสมัยจากแนวคิดความหลากหลายทางเพศ  

เรื่องทรานส ์(TRANS*)  ใชใ้นการประชาสัมพันธ์ผลงานหน้าโถงทางเข้าและเป็นสูจิบัตรการแสดง  

ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพบทกวี รายชื่อผู้ร่วมสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ร่วมสมัยจากแนวคดิความหลากหลายทางเพศ  

เรื่องทรานส ์(TRANS*)  ใชใ้นการประชาสัมพันธ์ผลงานหน้าโถงทางเข้าและเป็นสูจิบัตรการแสดง  

ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพบรรยากาศก่อนเริ่มการแสดงนิทรรศการดุษฎีนิพนธ์เรื่องทรานส ์(TRANS*)  

ที่มา: พรรัก เชาวนโยธิน 
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ภาพบรรยากาศผู้ชมก่อนเริ่มการแสดงนิทรรศการดุษฎีนิพนธ์เรื่องทรานส์ (TRANS*)    

ที่มา: พรรัก เชาวนโยธิน 
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ภาพบรรยากาศการแสดงนิทรรศการดุษฎีนิพนธ์ทางนาฏยศิลป์เรื่องทรานส ์(TRANS*)  

ผู้วิจัยกล่าวอธิบายจุดประสงค์ แนวคิดและรูปแบบในการสร้างสรรค์งานแสดงให้ผู้ชมรบัฟัง 

ที่มา: พรรัก เชาวนโยธิน 
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ภาพบรรยากาศการแสดงเรื่องทรานส ์(TRANS*)   ฉากเปิดการแสดงน าเข้าสู่องก์ 1  

ที่มา: พรรัก เชาวนโยธิน 
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ภาพบรรยากาศการแสดงเรื่องทรานส ์(TRANS*)   องก์ 1 ผิดเพศ (Transvestite)   

ที่มา: พรรัก เชาวนโยธิน 
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ภาพบรรยากาศการแสดงเรื่องทรานส ์(TRANS*)   องก์ 1 ผิดเพศ (Transvestite)   

ที่มา: พรรัก เชาวนโยธิน 
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ภาพบรรยากาศการแสดงเรื่องทรานส ์(TRANS*)   องก์ 1 ผิดเพศ (Transvestite)   

ที่มา: พรรัก เชาวนโยธิน 
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ภาพบรรยากาศการแสดงเรื่องทรานส ์(TRANS*)   องก์ 1 ผิดเพศ (Transvestite)  ฉากแต่งหญิง 

ที่มา: พรรัก เชาวนโยธิน 
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ภาพบรรยากาศการแสดงเรื่องทรานส ์(TRANS*)   ช่วงเช่ือมต่อองก์ 1 ไปองก์ 2 

ที่มา: พรรัก เชาวนโยธิน 
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ภาพบรรยากาศการแสดงเรื่องทรานส ์(TRANS*)   องก์ 2 ร่วมเพศ (Homosexuality)  ช่วงต้น 

ที่มา: พรรัก เชาวนโยธิน 
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ภาพบรรยากาศการแสดงเรื่องทรานส ์(TRANS*)   องก์ 2 ร่วมเพศ (Homosexuality)  ช่วงท้าย 

ที่มา: พรรัก เชาวนโยธิน 
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ภาพบรรยากาศการแสดงเรื่องทรานส ์(TRANS*)  องก์ 2 ร่วมเพศ (Homosexuality)  ช่วงท้าย 

ที่มา: พรรัก เชาวนโยธิน 
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ภาพบรรยากาศการแสดงเรื่องทรานส ์(TRANS*)   ฉากเปลี่ยนเข้าองก์ 3 ลักเพศ (Hermaphrodite)  

ที่มา: พรรัก เชาวนโยธิน 
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ภาพบรรยากาศการแสดงเรื่องทรานส ์(TRANS*)   องก์ 3 ลักเพศ (Hermaphrodite)  

ที่มา: พรรัก เชาวนโยธิน 
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ภาพบรรยากาศการแสดงเรื่องทรานส ์(TRANS*)   องก์ 3 ลักเพศ (Hermaphrodite)  

ที่มา: พรรัก เชาวนโยธิน 
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ภาพบรรยากาศการแสดงเรื่องทรานส ์(TRANS*)   องก์ 3 ลักเพศ (Hermaphrodite)  

ที่มา: พรรัก เชาวนโยธิน 
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ภาพบรรยากาศการแสดงเรื่องทรานส ์(TRANS*)   ช่วงฉากเช่ือมต่อจากองก3์ มาสู่องก์ 4 

ที่มา: พรรัก เชาวนโยธิน 



 

 

402 

 
 

 
 

ภาพบรรยากาศการแสดงเรื่องทรานส ์(TRANS*)  องก์ที่ 4 ข้ามเพศ (Transgender)  

ที่มา: พรรัก เชาวนโยธิน 
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ภาพบรรยากาศการแสดงเรื่องทรานส ์(TRANS*)  องก์ที่ 4 ข้ามเพศ (Transgender)  

ที่มา: พรรัก เชาวนโยธิน 
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ภาพบรรยากาศการแสดงเรื่องทรานส ์(TRANS*)  องก์ที่ 4 ข้ามเพศ (Transgender)  

ที่มา: พรรกั เชาวนโยธิน 
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ภาพบรรยากาศการแสดงเรื่องทรานส ์(TRANS*)  องก์ที่ 5 พาเหรด (Parade)   

ที่มา: พรรัก เชาวนโยธิน 
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ภาพบรรยากาศการแสดงเรื่องทรานส ์(TRANS*)  องก์ที่ 5 พาเหรด (Parade)   

ที่มา: พรรัก เชาวนโยธิน 
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ภาพบรรยากาศการแสดงเรื่องทรานส ์(TRANS*)  องก์ที่ 5 พาเหรด (Parade)   

ที่มา: พรรัก เชาวนโยธิน 
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ภาพบรรยากาศการแสดงเรื่องทรานส ์(TRANS*)  ฉากจบการการแสดงด้วยเสียงเพลง I will survive  

ขับร้องโดย วัลย์ลิกา เกศวพิทักษ์ (แตงโม เดอะ วอยซ์ The Voice Thailand 2)  

ที่มา: พรรัก เชาวนโยธิน 
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ภาพบรรยากาศการแสดงเรื่องทรานส ์(TRANS*)  ช่วงฉากจบของการแสดง 

ที่มา: พรรัก เชาวนโยธิน 
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ภาพบรรยากาศหลังจบการแสดง ผู้วิจัยกับอาจารย์ที่ปรึกษาและกรรมการตรวจดุษฎีนิพนธ์ (ด้านบน) 

และภาพผู้วิจัยกับอาจารย์ที่ปรึกษาและนักรอ้งนักแสดง (ด้านล่าง) 

ที่มา: พรรัก เชาวนโยธิน 
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ภาพบรรยากาศการมอบของที่ระลึกให้อาจารย์ที่ปรึกษา นักร้อง นักแสดง 

 และถ่ายภาพร่วมกับคณาจารย์สาขาศิลปะการละคร มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

ที่มา: พรรัก เชาวนโยธิน 
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ภาพบรรยากาศหลังการแสดงเรื่องทรานส ์(TRANS*)   ถ่ายรูปร่วมกับ คณาจารย์และนกัศึกษา

ศิลปะการแสดงมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา  

ที่มา: พรรัก เชาวนโยธิน 
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ภาพบรรยากาศหลังการแสดงเรื่องทรานส ์(TRANS*)   ถ่ายรูปร่วมกับผู้ชมการแสดง  

ที่มา: พรรัก เชาวนโยธิน 
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ประวัติผู้เขียนวิทยานิพนธ์ 
 

 

ประวัติผู้เขียนวิทยานิพนธ ์

 

นายสรร ถวัลย์วงศ์ศรี เกิดเมื่อวันที่ 15 ธันวาคม พ.ศ. 2523 ที่จังหวัดสงขลา ส าเร็จการศึกษา 
ศิลปกรรมศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาเอกการละคอน วิชาโทศิลปะการออกแบบพัสตราภรณ์  
คณะศิลปกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์  ในปีพ .ศ .  2544 และส า เร็ จการศึกษา 
ศิ ลปศ าสต ร มห าบัณฑิ ต  ส า ข าบ ริ ห า ร ง าน วัฒนธ ร รม  วิ ท ย า ลั ย น วั ต ก ร รมอุ ด มศึ กษ า 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ในปี พ.ศ. 2547  

ต่อมาในปี พ.ศ. 2553 เดินทางไปศึกษาต่อที่ประเทศอังกฤษ จนกระทั่งส าเร็จการศึกษา
อนุปริญญาการสอนและการเรียนนาฏศิลป์ส าหรับเด็กและเยาวชน (Diploma in Dance Teaching 
and Learning (DDTAL) for Children and Young People) จากวิทยาลัยทรินิตี้ ลาบาน ประเทศ
อังกฤษ (Trinity Laban College, London UK) ในปี พ.ศ. 2556 และส าเร็จการศึกษาปริญญาโทการ
วิ จั ยท า งศิ ลปะการแสดง  ( Master of Philosophy in Drama, Theatre and Dance)  ที่ ร อยั ล  
ฮอลโลเวย์ มหาวิทยาลัยลอนดอน (Royal Holloway, University of London) ประเทศอังกฤษ ในปี 
พ.ศ 2558  

ขณะเดียวกันในระหว่าง พ.ศ. 2557 นายสรร ถวัลย์วงศ์ศรี ได้รับทุนการศึกษาหลักสูตร 
ดุษฎีบัณฑิต 100 ปี จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เพื่อเข้าศึกษาในหลักสูตรศิลปกรรมศาสตรดุษฎีบัณฑิต 
คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย และในปีพ.ศ 2559 ได้รับทุน 90 ปี จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัยกองทุนรัชดาภิเษกสมโภช เพื่อท าการวิจัยระดับดุษฎีบัณฑิตเรื่อง “การสร้างสรรค์
นาฏยศิลป์ร่วมสมัยจากแนวคิดความหลากหลายทางเพศ” 

ผลงานวิชาการที่ได้รับการเผยแพร่ได้แก่ 1) The Creative Choreography for Nang Yai 
( Thai traditional shadow puppet theatre)  Ramakien, Wat Ban Don, Rayong Province.   
2 )  The Gay Artists Journey between France and Thailand through Diverse Art Forms in 
Contemporary Dance Theatre Performance.  3 )  Queer Theatre in Thai Higher Education:  
A Case Study of Suan Sunandha Rajabhat University. และ 4) ประวัติศาสตร์เควียร์ในนาฏยศิลป์
ไทยร่วมสมัยกรณีศึกษานารายณ์อวตาร  

ประวัติการท างาน ปี พ.ศ 2546-2549 เป็นนักเต้น นักแสดง ผู้จัดการโครงการและฝ่าย
ประชาสัมพันธ์ คณะบางกอกซิตี้บัลเลต์ Bangkok City Ballet ต่อมาในปี พ.ศ. 2551 เป็นผู้ก่อตั้ง 
คณะซันแดนซ์เธียเตอร์ (Sun Dance Theatre) กระทั่งในปี พ.ศ. 2557 เป็นผู้อ านวยการผลิตเทศกาล
ละครเควียร์กรุงเทพ (Bangkok Queer Theatre Festival)  ปัจจุบันอาจารย์สรร ถวัลย์วงศ์ศรี   
เป็นหัวหน้ากลุ่มสาขาวิชาศิลปะการแสดงและหัวหน้าแขนงวิชาศิลปะการละคร คณะศิลปกรรมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 
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