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บทที่ 1
บทนํ า   

1.1 ความเปนมา และความสํ าคัญของปญหา

ในปจจุบันโรคเอดส (AIDS: Acquired Immune Deficiency Syndrome) ไดกลายเปน
ปญหาสาธารณสุขที่สํ าคัญของแทบทุกประเทศ จํ านวนผูปวยโรคเอดสกํ าลังเพิ่มข้ึนอยางรวดเร็ว 
โดยยังไมมีแนวโนมวาจะลดลง (โสภา ชปลมันน, 2536: 2) โรคเอดสเปนโรคติดตอรายแรงซึ่งเกิด
และแพรกระจายไปทั่วโลกอยางรวดเร็วตั้งแตป ค.ศ.1980 โดยพบครั้งแรกในทวีปอเมริกาเหนือ
และทวีปแอฟริกา  และได มีการคาดประมาณว าจะมีผู ติดเชื้อเอชไอวี  (HIV:Human 
Immunodeficiency  Virus) เพิ่มข้ึนจากจํ านวน  9  ลานราย  ในป ค.ศ. 1990  เปน 26 ลานราย 
ในป ค.ศ. 2000 (World Bank, 1993: 99) แตสถานการณผูติดเชื้อเอชไอวีและเอดสทั่วโลกใน
ปจจุบันมีมากถึง 30.6 ลานราย โดยเฉลี่ยมีผูติดเชื้อเอชไอวีรายใหมถึง 1,600 รายตอวัน     และมี
ผูเสียชีวิต 11.7 ลานราย   สํ าหรับป ค.ศ 1997   มีผูติดเชื้อเอชไอวีรายใหม 5.8 ลานราย       และมี
ผูเสียชีวิตถึง 2.3 ลานราย โดยสวนใหญอยูในประเทศกํ าลังพัฒนาถึงรอยละ 90 (UNAIDS/WHO, 
1997) โดยเฉพาะทวีปเอเชียจะมีผูติดเชื้อเอชไอวีรายใหมเปนจํ านวนมาก และมีการคาดประมาณ
วา ป ค.ศ. 2000 ทวีปเอเชียจะมีจํ านวนผูติดเชื้อประมาณ 9 ลานราย ซึ่งเพิ่มข้ึนถึง 8.6 ลานราย 
ในขณะที่ทวีปแอฟริกามีจํ านวนผูติดเชื้อเพียง 6.2 ลานรายเทานั้น  (World Bank, 1993: 33)  
นอกจากนี้องคการเอดสโลก คาดประมาณวา ป ค.ศ. 2000 ทวีปเอเชียจะมีผูติดเชื้อเอชไอวีมาก
กวาทวีปแอฟริกาซึ่งเปนทวีปที่มีผูติดเชื้อมากที่สุด (Mann, 1992; World Bank, 1993: 33; 
UNAIDS/WHO, 1997)

การติดเชื้อเอชไอวี โดยพื้นฐานแลวสามารถแพรเชื้อได 3 วิธี คือ การมีเพศสัมพันธ การได
รับเลือดที่ปนเชื้อหรือการบริจาคอวัยวะ และจากมารดาที่ติดเชื้อสูทารก (Shannon, Pyle and
Bashshur, 1991: 31) รูปแบบการแพรกระจายของการติดเชื้อทั้ง 3 วิธี มีความหลากหลายไปตาม
ลักษณะทางภูมิศาสตร โดยองคการอนามัยโลกไดแบงรูปแบบการแพรกระจายโรคเอดสเปน 3 รูป
แบบตามสภาวะทางระบาดวิทยา (Mosley and Cowley, 1992: 20 อางถึงใน Paul, 1994: 367)
ไดดังนี้ รูปแบบที่ 1 เปนลักษณะการระบาดในทวีปแอฟริกาแถบทะเลทรายสะฮาราตอนใต



  2

ละตินอเมริกาและบางสวนของหมูเกาะแคริบเบียน การติดเชื้อเกิดจากพฤติกรรมรักตางเพศเปน
สวนใหญ  รูปแบบที่ 2 ในทวีปอเมริกาเหนือ ยุโรปตะวันตก ออสเตรเลีย และนิวซีแลนด           การ
ติดเชื้อสวนใหญเกิดจากพฤติกรรมรักรวมเพศ รักตางเพศ และกลุมฉีดยาเสพติดชนิดฉีดเขาหลอด
เลือดดํ า  และรูปแบบที่ 3  ในยุโรปตะวันออก  แอฟริกาตอนเหนือ  บางสวนของละติน อเมริกา
และทวีปเอเชีย พบวาการติดเชื้อเอชไอวีชากวา 2 กลุมแรก โดยพบในกลุมที่มีพฤติกรรมเสี่ยงตอ
โรค ไดแก หญิงขายบริการ ชายที่มาเที่ยวหญิงบริการและผูติดยาเสพติด (Paul, 1994: 367;
Shannon, Pyle and Bashshur, 1991)

ประเทศไทยเปนประเทศหนึ่งในทวีปเอเชีย ซึ่งกํ าลังเผชิญปญหาการแพรระบาดโรคเอดส
ในป ค.ศ. 1997 มีผูติดเชื้อเอชไอวีและเอดสประมาณ 0.75 ลานราย (UNAIDS/WHO, 1997)
หรือคิดเปนรอยละ 2.45 ของจํ านวนผูติดเชื้อเอดสทั่วโลก  ซึ่งกลาวไดวาจากจํ านวนประชากรทั่ว
ประเทศประมาณ  70 ลานคน  มีผูติดเชื้อเอดสทั่วประเทศรอยละ 1.07 ราย   หรือในประชากร
100 คน จะพบผูปวยเอดส 1 ราย  และหากไมมีการปองกันควบคุมที่ดีมีการคาดการณวาใน
ป ค.ศ. 2000 จะมีผูติดเชื้อเอดสประมาณ 2-4 ลานราย (Weniger and others, 1991; WHO,
1992)

การแพรระบาดของโรคเอดสในประเทศไทยจะมีความเกี่ยวของกับอุตสาหกรรมทางเพศ 
(Mann and others, 1988; Lewis and others, 1989: 3 อางถึงใน Paul, 1994) โดยการแพร
ระบาดในระยะแรกจะจํ ากัดอยูในกลุมผูมีพฤติกรรมเสี่ยงสูง คือ กลุมชายรักรวมเพศ    กลุมผูใชยา
เสพติดชนิดเข็ม กลุมหญิงอาชีพพิเศษ และผูที่มีเพศสัมพันธกับผูที่มีพฤติกรรมเสี่ยงดังกลาว แต
ตอมาการระบาดไดขยายวงกวางขึ้นสูกลุมชายและหญิงรักตางเพศ จนกระทั่งถึงกลุมมารดาที่ติด
เชื้อแพรมายังทารก (กองระบาดวิทยา, 2536 อางใน พรรณผกา ศุภะกะลิน, 2537: 4) โดยมีรูป
แบบการแพรกระจายแบบลํ าดับข้ัน (Hierarchical Diffusion) คือ เร่ิมจากเมืองใหญสูเมืองเล็ก
และแพรกระจายไปตามเสนทางคมนาคม (Wood, 1988: 267 อางถึงใน Paul, 1994) จาก
สถิติรายงานสถานการณผูปวยเอดสประเทศไทยไดมีรายงานผูปวยรายแรกในเดือนกันยายน  
พ.ศ. 2527 จนถึงวันที่ 28 กุมภาพันธ  พ.ศ. 2541  มีผูปวยเอดส 81,178 ราย และผูเสียชีวิต
21,418 ราย และมีผูติดเชื้อเอดส 33,680 ราย และผูเสียชีวิต 3,433 ราย มีแนวโนมเพิ่มข้ึนทุกป
โดยมีอัตราผูปวยเพศชายตอเพศหญิง 4.4:1 กลุมอายุที่พบมากเปนกลุมวัยทํ างานที่มีอายุระหวาง
20 - 39 ป สวนใหญประกอบอาชีพรับจาง  และเมื่อจํ าแนกตามปจจัยเสี่ยง การไดรับเชื้อจากการมี
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เพศสัมพันธสูงกวาปจจัยเสี่ยงประเภทอื่นๆ ถึงรอยละ 82.3 และจากปจจัยเสี่ยงดังกลาวมีอัตรา
การเสียชีวิตสูงที่สุดเชนกัน โดยภาคที่มีอัตราผูปวยสูงสุด คือ ภาคเหนือ และมีอัตราผูปวยตอ
ประชากรเทากับ 63.1/100,000 (กองระบาดวิทยา, 2541) นอกนั้นกระจายไปตามภาคตางๆ
ทั่วประเทศ

 ภาคเหนอืตอนบนของประเทศไทย ในพืน้ทีเ่ขต 10 ซึง่แบงเขตโดยกระทรวงสาธารณสุข
ประกอบดวย 6 จังหวัด คือ เชียงใหม  ลํ าพูน ลํ าปาง  พะเยา  เชียงรายและแมฮองสอน   มีจํ านวน
ผูปวยเอดสมากเปนอันดับ 1 ของประเทศ หรือมีอัตราสวนประมาณครึ่งหนึ่งของประเทศมาโดย
ตลอด มีจํ านวนผูติดเชื้อและผูปวยเอดสสะสมจนถึง วันที่ 28 กุมภาพันธ 2541 จํ านวน 39,845
ราย (กองระบาดวิทยา, 2541) โดยกลุมผูปวยสวนใหญเปนเพศชายอยูในวัยเจริญพันธุ ประกอบ
อาชีพรับจาง และมีการแพรระบาดโดยปจจัยเสี่ยงทางเพศสัมพันธสูงที่สุด    ทั้งนี้เนื่องจากพื้นที่ดัง
กลาวเปนแหลงธุรกิจทางเพศที่ใหญที่สุด (Muecke, 1992) อีกทั้งยังเปนพื้นที่ที่มีหญิงขายบริการ
ทางเพศมากที่สุดถึงรอยละ 68 ของหญิงขายบริการทางเพศในประเทศไทย (Wawer, Podhista,
Kanungsukkasem; 1996: 453) และจังหวัดพะเยา เปนจังหวัดที่มีอัตราผูปวยตอประชากรสูงที่
สุด คือ 193.9/100,000 (กองระบาดวิทยา, 2541)

ในการดํ าเนินการปองกันและควบคุมการแพรระบาดโรคเอดสในสถานการณปจจุบัน  
ของประเทศไทย รัฐบาลไดมีมติกํ าหนดมาตรการปองกันปญหาโรคเอดสแพรระบาด และจัดทํ า
แผนแมบทปองกันและควบคุมโรคเอดสแหงชาติ  ภายใตกรอบแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แหงชาติ ฉบับที่ 8 ( กมลมาลย วิรัตนเศรษฐสิน, 2538 ) โดยมีเปาหมายในการลดอัตราการติดเชื้อ
เอดสรายใหมลงรอยละ 40 ภายในป พ.ศ. 2544 (กระทรวงสาธารณสุข, 2539: 8) อีกทั้งยังมี
นโยบายใหภาคเอกชนเขามามีสวนรวมและรับผิดชอบกับหนวยงานของรัฐมากขึ้น ซึ่งชี้ใหเห็นถึง
ความจํ าเปนในการลดการแพรกระจายของเชื้อเอดส มิฉะนั้นผูติดเชื้อจะเพิ่มมากขึ้นเพราะยังไม
สามารถรักษาใหหายได อีกทั้งปจจุบันโรคเอดสเกิดเชื้อกลายพันธุใหมชื่อ Super HIV สาเหตุเกิด
จากผูปวยรับการรักษาดวยยาตางๆ ทํ าใหเกิดอาการดื้อยา (กรีนเวฟ, 2541) และถาหากเปนเชน
นั้นการดํ าเนินการปองกันโรคเอดสใหมีประสิทธิภาพจะยิ่งทวีความลํ าบากยิ่งขึ้นและแนนอนวาจะ
มีสวนกระทบตอความมั่นคงของประเทศ เศรษฐกิจสังคม  จํ านวนประชากร  โครงสรางอายุ และ
ความสัมพันธภายในครอบครัว (Paul, 1994)  ดังนั้นควรมีการดํ าเนินการปองกันควบคุมการแพร
กระจายโรคเอดส อยางเครงครัด และดํ าเนินการอยางตอเนื่อง
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 จากปญหาดังกลาว อาจกลาวไดวาสมาชิกในสังคมไทยกํ าลังอยูในภาวะเสี่ยงตอการติด
โรคเอดสอยางสูง ถึงแมจํ านวนผูติดเชื้อเอดสในปจจุบันจะมีอัตราลดลง ทั้งนี้เนื่องจากปราศจาก
วิธีทางการแพทยอ่ืนใดที่จะชวยปองกันการแพรกระจายของโรคเอดสได นอกจากการมีความรูใน
การปองกันตนเองไมใหติดโรคหรือมิใหโรคสามารถแพรผานตนเองไปสูผูอ่ืนไดเทานั้น ดังนั้นจึงจํ า
เปนที่จะตองมีการดํ าเนินการศึกษา เพื่อวางแผนปองกันการแพรกระจายโรคเอดสใหมีแนวโนม
ลดลง ในการวางแผนโดยพื้นฐานจะตองทํ าความเขาใจถึงแหลงกํ าเนิด และลักษณะการแพร
กระจายของโรคทั้งในเชิงพื้นที่และเวลาซึ่งเปนหนาที่ของนักภูมิศาสตร  ดังนั้นผูวิจัยจึงสนใจศึกษา
การแพรกระจายโรคเอดส ในพื้นที่เขต 10 ของกระทรวงสาธารณสุข ระหวางป พ.ศ. 2531-2540
ศึกษาถึงรูปแบบการกระจาย (Distribution) การแพรกระจาย (Diffusion) และปจจัยที่เกี่ยวของกับ
รูปแบบการแพรกระจายของโรคเอดส  โดยพิจารณาปจจัยดานบุคคล  สถานที่และเวลา

1.2  วัตถุประสงคการวิจัย

1) เพื่อศึกษารูปแบบการกระจายโรคเอดส  ในพื้นที่เขต 10 ของกระทรวงสาธารณสุข
2) เพื่อศึกษารูปแบบการแพรกระจายโรคเอดส ในพื้นที่เขต 10 ของกระทรวงสาธารณสุข
3) เพื่อศึกษาปจจัยที่เกี่ยวของกับรูปแบบการแพรกระจายโรคเอดส ในพื้นที่เขต 10 ของ

กระทรวงสาธารณสุข

1.3  แนวเหตุผล

การแพรกระจายโรคเอดส ในพื้นที่เขต 10 ของกระทรวงสาธารณสุข นาจะมีรูปแบบการ
แพรกระจายแบบลํ าดับข้ัน (Hierarchical Diffusion) คือเร่ิมจากเมืองใหญสูเมืองเล็ก

1.4  ขอบเขตการวิจัย

ในการศึกษาการแพรกระจายโรคเอดส ในพื้นที่เขต 10 ของกระทรวงสาธารณสุข  เปนการ
ศึกษาเชิงภูมิศาสตร โดยศึกษาถึงรูปแบบการกระจาย (Distribution) การแพรกระจาย (Diffusion) 
และปจจัยที่เกี่ยวของกับรูปแบบการแพรกระจายของโรคเอดส    โดยพิจารณาปจจัยดานบุคคล 
(Person) สถานที่ (Place) และเวลา (Time) มีกลุมประชากรเปาหมาย    คือ  ผูติดเชื้อเอชไอวีและ
ผูปวยเอดส   ในภาคเหนอืของประเทศไทย  ซึง่ประกอบดวยพื้นที่  6 จังหวัด คือ  เชียงใหม  ลํ าพูน  



  5

ลํ าปาง    พะเยา  เชียงราย และแมฮองสอน ซึ่งอยูในพืน้ทีเ่ขต 10 โดยจดัแบงเขตตามเกณฑของ
กระทรวงสาธารณสุข ในระหวางป พ.ศ. 2531-2540

1.5  กรอบแนวความคิดในการวิจัย

กรอบแนวคิดในการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยไดประมวลความรูทั้งหมดกํ าหนดเปนแนวทางใน
การศึกษาการแพรกระจายโรคเอดส  ในพื้นที่เขต  10  ของกระทรวงสาธารณสุข      ระหวางป
พ.ศ. 2531 - 2540 โดยเปนการศึกษาเชิงภูมิศาสตร เนนถึงการแพรกระจายโรคเอดส ซึ่งพื้นฐาน
จะตองทํ าความเขาใจถึงแหลงกํ าเนิด(Origin) ลักษณะรูปแบบการแพรกระจาย (Diffusion)
อุปสรรค (Barrier) การแพรกระจาย และปลายทาง (Destination) ของการแพรกระจายของโรคทั้ง
ในเชิงพื้นที่ และเวลา โดยในการศึกษาจะพิจารณา 3 องคประกอบ  คือ  องคประกอบดานประชา
กร ดานสิ่งแวดลอม และดานวัฒนธรรม มาวิเคราะหถึงปจจัยที่เกี่ยวของกับรูปแบบการแพร
กระจายโรคเอดส ในพื้นที่เขต10 ของกระทรวงสาธารณสุข (ภาพที่ 1.1)
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ภาพที่ 1.1  กรอบแนวความคิดในการวิจัย

1.6 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ

1) ทํ าใหทราบรูปแบบการกระจายโรคเอดส ในพื้นที่เขต 10 ของกระทรวงสาธารณสุข
2) ทํ าใหทราบรูปแบบการแพรกระจายโรคเอดส ในพื้นที่เขต 10 ของกระทรวงสาธารณสุข
3) ทํ าใหทราบปจจัยที่เกี่ยวของกับรูปแบบการแพรกระจายโรคเอดส ในพื้นที่เขต 10 ของ

กระทรวงสาธารณสุข
4) เพื่อเปนแนวทางการวิจัยในการวางแผนปองกันการแพรกระจายโรคเอดส และเปน

ประโยชนตอผูสนใจศึกษาตอไป

  2. ส่ิงแวดลอม

• ความเปนเมือง
• ทรัพยากรสาธารณสุข
• การคมนาคมขนสง
• สถานที่ตั้งสถานเริงรมย

การศึกษาการแพรกระจายโรคเอดส
ในพื้นที่เขต 10

ของกระทรวงสาธารณสุข

 1. ประชากร

• ประชากรศาสตร
- อายุ
- เพศ
- อาชีพ
- ปจจัยเสี่ยง

• สภาพเศรษฐกิจและสังคม

  3. วัฒนธรรม

• ความรู ทัศนคติ และการปฏิบัติดานอนามัย



บทที่ 2
แนวความคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ

การศึกษาความแตกตางและความคลายคลึงทางพื้นที่ อันเกิดจากการแพรกระจายของ
ปรากฎการณทางธรรมชาติและทางวัฒนธรรมเปนปญหาซึ่งนักภูมิศาสตรไดใหความสนใจมานาน 
การแพรกระจายของสิ่งตางๆ ในพื้นที่นอกจากจะแตกตางกันตามธรรมชาติแลวยังเกิดจากการ
แพรกระจายไปสูสิ่งเหลานั้นดวยจากจุดกํ าเนิดหรือแรกเริ่มไปสูที่ใหมมีความเปนไปไดหลาย
ลักษณะหลายวิธี ทั้งนี้ขึ้นอยูกับองคประกอบหลายอยางดวยกัน นักภูมิศาสตรไดพยายามศึกษา
เพื่อทํ าความเขาใจกระบวนการดังกลาว โดยเริ่มตนตั้งแตการพรรณนาอธิบายตามหลักฐานที่
ปรากฏและดวยเหตุผลตางๆ ตลอดจนนํ าเสนอในรูปของทฤษฎีการแพรกระจายทางพื้นที่ (Spatial
Diffusion Theory) ซึ่งมีสวนทํ าใหเขาใจความแตกตางทางพื้นที่ ลักษณะกระบวนการแพรกระจาย
ตลอดจนผลกระทบตอพื้นที่อันเกิดจากการแพรกระจายและการนํ าความรูดังกลาวไปปรับปรุง
พัฒนาพื้นที่ในที่สุด

2.1  แนวความคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการแพรกระจายทางพื้นที่

ฉตัรชัย  พงศประยูร ศึกษาทฤษฎีการแพรกระจายทางพื้นที่ ไดอธิบายวาในทางภูมิศาสตร
วัฒนธรรม การศึกษาพื้นที่และการแพรกระจายไดกระทํ าควบคูไปกับการศึกษาถึงตนกํ าเนิดและ
การแพรกระจายไปของสิ่งตางๆ ที่ปรากฏอยูในพื้นที่นั้น ในทางปฏิบัติการแพรกระจายไดรับการ
วิเคราะหกอนตนกํ าเนิด แตทั้งสองกรณีตองมีการวิเคราะหกันถึงเนื้อหาและขอบเขตของพื้นที่วัฒน
ธรรมวามีอะไรที่เปนของดั้งเดิมในพื้นที่นั้น อะไรเปนสิ่งแปลกปลอมที่บุกรุกหรือแพรเขาสูพื้นที่ ใน
เวลาหนึ่งการอพยพโยกยายหรือการแพรกระจายอาจเปนปจจัยสํ าคัญที่สุด แตอีกเวลาหนึ่งความ
หลากหลายอาจเกิดขึ้นเองโดยปราศจากอิทธิพลจากภายนอก  รูปแบบวัฒนธรรมไมเคยหยุดนิ่ง
แมวาจุดกํ าเนิดจะถูกละเลยไป  นักภูมิศาสตรวัฒนธรรม    จึงใหความสนใจศึกษาคนควาตน
กํ าเนิด และการแพรกระจายขององคประกอบทางวัฒนธรรมทุกรูปแบบ โดยที่หวังวาการกระทํ าดัง
กลาวจะชวยใหเขาใจพื้นที่ไดดีขึ้น
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กอรดอน ไชลด ทํ าการศึกษาการแพรกระจายกอนสมัยประวัติศาสตร ตีความหมายของ
การแพรกระจายวา หมายถึง การยอมรับเอาแนวความคิดและการสรางเพิ่มเติมทุกรูปแบบทาง
ดานวัฒนธรรมของมนุษยชาติขึ้นมา และเปนกระบวนการซึ่งความสํ าเร็จของมวลมนุษยไดรับ
การกลั่นกรองเขาสูอูวัฒนธรรม (Childe, 1962)

แฮกเกตตไดอธิบายวาการแพรกระจาย คือการแผออกไป การผสมผสานขององคประกอบ
ทางวัฒนธรรมอันเปนเครื่องชวยใหเขาใจวา ขอมูลขาวสารแลกเปลี่ยนกันอยางไรใน ภูมิภาคหนึ่งๆ  
(Haggett, 1972)

กูดอลล   ไดใหคํ าจํ ากัดความของการแพรกระจาย หมายถึงการแพรไปหรือการเคลื่อนที่
ของปรากฎการณหนึ่งไปสูพื้นที่ใหมในเวลาหนึ่งดวยลักษณะกระบวนการที่ชัดเจน (Goodall,
1987)

แฮเกอรสแตรนด ปจจุบันถือวาเปนนักภูมิศาสตรคนแรก ที่ไดศึกษากระบวนการแพร
กระจายในลักษณะที่มีระบบ ไดอธิบายวากระบวนการแพรกระจาย คือรูปแบบหนึ่งของการแพรไป
ขององคประกอบทางวัฒนธรรมอันจัดเปนนวัตกรรม (Innovation) การเขาใจรูปแบบการแพร
กระจายทางพื้นที่ขององคประกอบทางวัฒนธรรม โดยศึกษากระบวนการแพรกระจายจะชวยให
นักภูมิศาสตรแกปญหาทางพื้นที่ได (H√gerstand, 1962)

นอกจากนักภูมิศาสตรแลว นักวิชาการสาขาอื่น เชน นักประวัติศาสตร นักมานุษยวิทยา
นักโบราณคดี นักพฤกษศาสตร นักธรณีวิทยา และนักสัตววิทยา ตางก็สนใจศึกษากระบวนการ
แพรกระจายขององคประกอบตางๆ ทางวัฒนธรรมเชนกัน ไมวาจะเปนเรื่องของพืช สัตว โรคติดตอ
วัตถุสิ่งประดิษฐ แนวความคิด ตลอดจนเทคโนโลยี และนวัตกรรมตางๆ (Abler, Adams, and
Gould, 1971)

2.1.1  ตนกํ าเนิดของการศึกษาการแพรกระจาย

กอนสมัยปฏิรูปทางภูมิศาสตรในชวงทศวรรษ 1950 มีการศึกษากระบวนการแพรกระจาย
ในเชิงพรรณนาและบรรยาย โดยเนนถึงตนกํ าเนิดของปจจัยที่ศึกษา เสนทางการแพรกระจายและ
ลักษณะการแพรกระจายของสิ่งนั้นในพื้นที่ใหม และผลอันเกิดจากการยอมรับการแพรกระจาย 
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คือความแตกตางทางพื้นที่ นักภูมิศาสตรในสมัยนั้นเชื่อวาจุดกํ าเนิดของสิ่งตางๆ มีนอย แตการ
แพรกระจายจะชวยใหส่ิงนั้นแผคลุมพื้นที่กวางภายในเวลาและสถานที่ตางกัน การศึกษาการแพร
กระจายจะทํ าใหทราบถึงรองรอยของการแลกเปลี่ยนขาวสารกันระหวางพื้นที่และภูมิภาค ทํ าให
ทราบถึงศูนยกลางของการแพรกระจาย และสาเหตุที่เกิดอัตราการแพรกระจาย  เสนทางและชอง
ทางการแพรกระจาย เปนตน ปรากฎการณหรือตัวแปรที่ศึกษามีตางๆ กัน เชน การศึกษาคนควา
ของคารล เซาเออร (Sauer) แหงมหาวิทยาลัยแคลิฟอรเนีย เกี่ยวกับการคนหาตนกํ าเนิดของแหลง
เพาะปลูกและการเลี้ยงสัตวแหงแรกของโลก โดยสันนิษฐานวาการเพาะปลูกไดถือกํ าเนิดขึ้นครั้ง
แรกในเอเชียตะวันออกเฉียงใตระหวางพรมแดนไทย-พมา  หลังจากนั้นกิจกรรมนี้ไดแพรไปสูสวน
อ่ืนๆ ของโลก ตอมาศิษยของเซาเออร ชื่อ แดน สแตนิสลาวสกี (Stanislawski) ไดศึกษาการแพร
กระจายของเมืองที่มีโครงสรางแบบกริดตาขายในสหรัฐอเมริกา นอกจากนี้การศึกษาการแพร
กระจายมีในภูมิศาสตรเชิงประวัติบาง เชน เฟรเดอริก  แจกสัน เทอรเนอร (Frederick Jackson 
Turner) ไดศึกษาการขยายอาณาเขตการตั้งถิ่นฐานของสหรัฐอเมริกาไปทางตะวันตกของประเทศ 
โดยตั้งสมมติฐานวานวัตกรรมจะแพรออกไปจากแหลงศูนยกลางความเจริญสูชายแดน ตอมาไดมี
ผูนํ าความคิดไปประยุกตศึกษากับการขยายตัวของชาวรุสเซียเขาไปในไซบีเรีย และการขยายตัว
ของชาวโรมันเขาไปในยุโรปตอนเหนือ แมวาแนวความคิดดังกลาวจะไมถูกตองแลวในปจจุบัน      
นอกจากนี้ยังมีการศึกษาเกี่ยวกับตนกํ าเนิดและการแพรกระจายของพืช และสัตวแตละชนิด      
สิ่งประดิษฐตางๆ   การแพรกระจายของศิลปะ แฟชั่น หรือโรคติดตอ ตลอดจนเทคโนโลยีสมัยใหม

จากการศึกษาตอมาพบวาเมื่อมีการแนะนํ านวัตกรรมหนึ่งๆ ไปแลว การแพรกระจายจะ
เกิดขึ้นจากการคมนาคมติดตอระหวางเพื่อนหรือบุคคล สวนการตัดสินใจที่จะยอมรับส่ิงนั้นขึ้นอยู
กับการประเมินวาคนสวนใหญคิดอยางไรเกี่ยวกับส่ิงนั้น โดยทั่วไปปรากฎวาผูที่อยูใกลจุดกํ าเนิด
ยอมมีโอกาสรับนวัตกรรมกอน  เพราะระยะทางเปนปจจัยสํ าคัญจึงมีโอกาสติดตอสัมผัสมากกวา
ผูที่อยูไกลออกไป หลังจากนั้นเปนเรื่องของพาหะและอุปสรรคตางๆ

2.1.2  ชนิดของการแพรกระจายทางพื้นที่

มนุษยและผลงานของมนุษยยอมเกิดขึ้นในพื้นที่และเวลาหนึ่งๆ การศึกษาผลงานและการ
แพรกระจายไปในพื้นที่ คือ กระบวนการแพรกระจาย ทุกสิ่งทุกอยางที่เคลื่อนที่อาจถูกพาไปใน
ลักษณะใดลักษณะหนึ่ง อัตราการพาไปหรือการแพรกระจายยอมแตกตางกันไป ชนิดของการแพร
กระจายประกอบดวยรูปแบบและลักษณะการแพรกระจายตางๆ กัน (ตารางที่ 2.1)
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ตารางที่  2.1  รูปแบบของการแพรกระจาย

รูปแบบการแพรกระจาย ลักษณะการแพรกระจาย
แบบแนวราบ
• แบบแตะสัมผัส การแพรนวัตกรรมการเกษตรในหมูชาวนาของภูมิภาคหนึ่ง
• แบบลํ าดับข้ัน การแพรกระจายของแฟชั่นหรือดนตรีสากล

แบบยายถิ่น การเคลื่อนยายแรงงาน
การยายทํ าเลของโรงงานที่เสื่อมสภาพ

แบบผสมผสาน การแพรกระจายเกิดจากการผสมผสานของแบบแนวราบและแบบ
ยายถิ่น

  ที่มา: Gould, 1969

2.1.2.1 การแพรกระจายแบบแนวราบ (Expansion Diffusion) คือการแพรไปของ
ปรากฎการณตางๆ ที่ตองอาศัยพาหะ (Carriers) ในขณะที่แพรไปสูที่ใหมส่ิงนั้นก็สามารถคงอยูใน
ที่เดิมแตที่สํ าคัญ  คือ รูปแบบการแพรกระจายและทํ าเลเปลี่ยนไป   การแพรกระจายอาจเริ่มจาก
ผูคิดริเร่ิมในเรื่องหนึ่งและจํ านวนผูรับการแพรกระจายจะมากขึ้นเมื่อเวลาผานไปและปรากฎการณ
จะครอบคลุมพื้นที่มากขึ้น (ภาพที่ 2.1) นอกจากนี้การแพรกระจายแนวราบสามารถแบงยอยได   
2 ประเภท คือ

1) การแพรกระจายแบบสัมผัส  (Contagious Diffusion)  คือ กระบวนการแพร
กระจายโดยอาศัยการแตะสัมผัสโดยตรง จึงมักจะเริ่มจากการติดตอกันตัวตอตัว ดังนั้นกระบวน
การดังกลาวจึงขึ้นอยูกับระยะทางเปนสํ าคัญ ผูที่อยูใกลแหลงกํ าเนิด มีโอกาสสูงที่จะรับการแพร
กระจายกอนผูที่อยูหางไกลออกไป ตัวอยางการแพรกระจายในลักษณะนี้ คือ โรคติดตอ
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ภาพที่ 2.1 การแพรกระจายแบบแนวราบ
ที่มา: Brown, 1968

2) การแพรกระจายแบบลํ าดับข้ัน (Hierarchical Diffusion)  คือ การแพรกระจายจะ
แพรไปตามลํ าดับข้ันความสํ าคัญของกลุมหรือประเภทของสถานที่ เชน กลุมคนรวยอาจรับการ
แพรกระจายกอนกลุมคนจน ชุมชนเมืองขนาดใหญจะรับนวัตกรรมกอนชุมชนเมืองขนาดเล็ก
เปนตน การแพรกระจายของนวัตกรรม สินคาอุปโภคบริโภค หรือแฟชั่น มักจะเริ่มจากเมืองใหญสู
เมืองเล็กและชนบท ผูที่ร่ํ ารวยหรือมีฐานะดีอาจรับการแพรกระจายกอน  ตอมาจึงแพรไปสูบุคคล
และ สถานที่ซึ่งมีความสํ าคัญรองลงไป ดังนั้นลักษณะการแพรกระจายจึงมิไดขึ้นอยูกับระยะทาง
โดยตรง แตมักจะกระโดดขามสถานที่หรือบุคคลบางกลุมไปสูอีกที่หนึ่งหรือบุคคลอีกกลุมหนึ่งตาม
ลํ าดับความสํ าคัญ  (ภาพที่ 2.2)

ระยะเริ่มตน ระยะตอมา
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ภาพที่ 2.2 การแพรกระจายแบบลํ าดับขั้น
ที่มา: Gould, 1969

2.1.2.2 การแพรกระจายแบบยายถิ่น (Relocation Diffusion)  คือ การแพรไปของ
ปรากฎการณแบบโยกยายจากถิ่นเดิมไปสูที่ใหม ทํ าใหที่เดิมปราศจากปรากฎการณดังกลาว แต
จะไปเดนชัดอยูที่ใหม เชน การยายถิ่นของประชากรและการเคลื่อนยายของแรงงาน เปนตน
(ภาพที่ 2.3)

            ระยะเริ่มตน                                           ระยะตอมา
     h h                                          h       h
       h                       h       h                                 h                 h         h

        h     
      h                                         h

   h                                            h
               h                                            h
     h                                                                         h
            h                                                                           h
       h       h                                                              h       h
                 h                                                                           h

ภาพที่ 2.3 การแพรกระจายแบบยายถิ่น
ที่มา: Brown, 1968
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2.1.2.3 การแพรกระจายแบบผสมผสาน   ในบางครั้งการแพรกระจายมิไดเปน
แบบใดแบบหนึ่ง แตเกิดจากการผสมผสานทั้งแบบที่ 1 และแบบที่ 2 เขาดวยกัน จึงเปนกระบวน
การที่ซับซอนกวาเดิม

2.1.3  อุปสรรคในการแพรกระจาย

โดยปกติการแพรกระจายมิไดเปนไปโดยราบรื่นเหมือนคลื่นที่กระจายออกไปจากจุดแรก
เร่ิมในพื้นที่ราบเรียบ ตามความเปนจริงจะมีอุปสรรคจากภูมิประเทศ จากตัวแปรทางสังคมและ
วัฒนธรรมตางๆ กัน อันทํ าใหการแพรกระจายชาลงหรืออาจเปลี่ยนทิศทาง หรือหยุดชะงักลงได
อุปสรรค (Barriers) นั้นมีตางๆ กันดังนี้

2.1.3.1  อุปสรรคอันเปนตัวดูดซึม (Absorbing Barrier) เมื่อกระบวนการแพรกระจาย
แผไปกระทบแนวอุปสรรค  ชีพจรของกระบวนการแพรกระจายจะชะงักลงทันที เชน หนองบึง      ภู
เขาสูง หรือมหาสมุทร อาจเปนอุปสรรคตอกระบวนการแพรกระจายของคลื่นนวัตกรรมตางๆ คือ
ทํ าใหกระบวนการหยุดลงตรงนั้น และใชเวลาในการรวมพลังแพรกระจายตอไป ถาหากไมมอดเชื้อ
ไปเสียกอน (ภาพที่ 2.4) เชน การฉีดยาปองกันโรคไขทรพิษ ทํ าใหโรคดังกลาวหยุดการแพร
กระจายและหายไปในที่สุด

       

Absorbing Barrier

ภาพที่ 2.4  อุปสรรคอันเปนตัวดูดซึม
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2.1.3.2  อุปสรรคอันเปนตัวสะทอน (Reflection Barrier) ในบางคลื่นนวัตกรรมจะ
กระทบกับแนวอุปสรรคแลวสะทอนกลับ แนวอุปสรรคจะเปนชองทางรวมพลังใหกระบวนการแพร
กระจายเขมข้ึน เชน ชายฝงทะเล อาจเปนตัวขัดขวางมิใหการติดตอขาวสารถึงกันไดสะดวก
ระหวางผูที่มาขึ้นฝงกับผูที่อยูในแผนดินลึกเขาไป หรือสํ านักงานประกันภัย ขายประกันการรักษา
สวนบุคคล โดยสํ านักงานตั้งอยูในพื้นที่ปาหรือพื้นที่เสี่ยง จึงมีลูกคามาติดตอสํ านักงานทุกวัน ดัง
นั้นพื้นที่เสี่ยงเปรียบเสมือนอุปสรรคแบบสะทอน ทํ าใหกิจกรรมการขายประกันมีรายไดดีและสง
ผลใหมีการวางแผนการแพรกระจายของธุรกิจดังกลาวไปในพื้นที่อ่ืนๆ (ภาพที่ 2.5)

Reflection Barrier

ภาพที่ 2.5 อุปสรรคอันเปนตัวสะทอน

2.1.3.3 บางครั้งอุปสรรคเปนทั้งตัวดูดซับและตัวสะทอนในเวลาเดียวกัน   ทั้งนี้ขึ้น
อยูกับกลไกของกระบวนการแพรกระจาย  อุปสรรคที่เปนทั้งตัวดูดซับและสะทอนแทๆ นั้นหายาก
โดยทั่วไปอุปสรรคมักจะเปนแบบซึมซับ (Permeable Barrier) คือยอมใหพลังงานในการแพร
กระจายแผไปได แตในขณะเดียวกันไดบั่นทอนความเขมของการแพรกระจายลงมาก โดยสวน
ใหญคืออุปสรรคทางวัฒนธรรมซึ่งจะปรากฎในรูปแบบตางๆ  ในกรณีที่นวัตกรรมแพรไปโดยคํ า
บอกเลาหรือส่ือมวลชน เชน หนังสือพิมพ วิทยุกระจายเสียงหรือโทรทัศน ภาษาจะเปนอุปสรรคใน
การแพรกระจายปญหานี้เปนที่ทราบกันดีในหมูประเทศที่มีภาษาราชการมากกวาภาษาเดียว หรือ
กลุมประเทศที่กํ าลังพัฒนา อาจกลาวไดวาในปจจุบันภาษาอังกฤษเปนภาษาที่ใชในวงการ
นวัตกรรมนั้นเปนอุปสรรคในการแพรกระจาย (ภาพที่ 2.6)
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Permeable Barrier

ภาพที่ 2.6 อุปสรรคเปนทั้งตัวดูดซับและตัวสะทอนในเวลาเดียวกัน

อุปสรรคทางวัฒนธรรม ยอมใหกระบวนการผานไปไดโดยการสะทอนหรือดูดซับ เชน
อุปสรรคดานการเมืองและศาสนาจัดอยูในกระบวนการทางวัฒนธรรม   ซึ่งเปนสิ่งขวางกั้นการแพร
กระจายโดยเฉพาะอยางยิ่งอุดมการณทางการเมือง    และในขณะเดียวกันกระบวนการแพร
กระจายขึ้นอยูกับการตัดสินใจของมนุษยที่จะยอมรับหรือปฏิเสธ ดังนั้นอุปสรรคที่เดนชัดอีก
ประการหนึ่ง คือจิตใจมนุษย นอกจากนี้อุปสรรคทางศาสนา เปนสิ่งสํ าคัญในการจํ ากัดการแพร
กระจายเชนกัน เชน การวางแผนครอบครัว เปนตน (Gould, 1969; Meade, Florin and Gesler,
1988)

2.1.4 องคประกอบของกระบวนการแพรกระจาย

ผลงานทางภูมิศาสตรที่เกี่ยวกับกระบวนการแพรกระจายสวนใหญ  มีที่มาจากงานของ
นักภูมิศาสตรชาวสวีเดน คือ ทอรสเตน แฮเกอรสแตรนด (Torsten Hägerstrand) และเพื่อนรวม
งานแหงมหาวิทยาลัยลุนด เร่ิมในป ค.ศ. 1953 ที่วาดวยการแพรกระจายทางพื้นที่ในฐานะที่เปน
กระบวนการนวัตกรรมของการเกษตรสมัยใหม เชน การปรับปรุงการเลี้ยงสัตว การปองกันโรคติด
ตอในสัตวเลี้ยง เปนตน แฮเกอรสแตรนดไดกลาวถึงองคประกอบสํ าคัญ 6 ประการ ของ กระบวน
การแพรกระจาย (ภาพที่ 2.7) คือ
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2.1.4.1 พื้นที่ หรือบริเวณซึ่งปรากฏการณเกิดขึ้นนับเปนจุดเริ่มตนของกระบวนการแพร
กระจายพื้นที่อาจมีลักษณะเหมือนกันหมด และเขาถึงสะดวกทุกทิศทางดังเชนที่นิยมสมมติใน
ทฤษฎีทํ าเลที่ตั้ง

2.1.4.2 เวลา คือชวงซึ่งกระบวนการแพรกระจายไดเกิดขึ้นจนกระทั่งเสร็จกระบวนการ
เวลาอาจตอเนื่องกันเปนชวงๆ ก็ได แตเพื่อความสะดวกในการคํ านวณ แฮเกอรสแตรนดไดแบง
ชวงเวลาออกเปนวัน เดือน ป ตามปกติ เชน t0  ระบุจุดเริ่มตน  t1, t2, t3, t4  และเรื่อยๆ ไปแทน

2.1.4.3 ปรากฎการณ หรือส่ิงตางๆ ตองการศึกษา ซึ่งไมจํ ากัดทั้งชวงในอดีต และ
ปจจุบัน ส่ิงที่ศึกษาอาจ เปนวัตถุ เชน ประชากร โทรทัศน แฟชั่น หรือไมใชวัตถุ เชน พฤติกรรม
ขาวสาร โรคภัย เปนตน

2.1.4.4 จุดเริ่มตนของกระบวนการแพรกระจายวาปรากฎตรงไหนเปนครั้งแรก
2.1.4.5 เสนทางในการแพรกระจาย
2.1.4.6 ปลายทางของการแพรกระจาย

ภาพที่ 2.7  องคประกอบกระบวนการแพรกระจาย

                       1. พื้นที่ศึกษา

                                                                           6. ปลายทาง

                                                           5.เสนทางการแพรกระจาย

                                                                     4. จุด เริ่ มตน

                                                                     3. ปรากฎการณ
                 2. เวลา    t1                                                                                     tn

Wisa
. àÊé¹·Ò§¡ÒÃá¾Ãè¡ÃÐ¨ÒÂ
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2.1.5  ภาพตัดขวางของนวัตกรรม

ในผลงานชวงแรกๆ เกี่ยวกับการแพรกระจายนั้น แฮเกอรสแตรนดไดเสนอแบบจํ าลอง
4  ขั้นตอนสํ าหรับชวงของการแพรกระจายซึ่งเรียกวา คลื่นนวัตกรรม (Innovation Waves)
แฮเกอรสแตรนดไดสรางภาพตัดขวางหรือหนาขาง (Profile) ของกระบวนการแพรกระจายตางๆ
ตั้งแตการขยายเสนทางรถประจํ าทาง การแพรไปของรถยนตสวนตัวและวิธีการเกษตรสมัยใหม
แบบตางๆ ปรากฎวาภาพหนาขางเหลานั้นแสดงใหเห็นรูปแบบที่เกิดขึ้นซํ้ าๆ ในการแพรกระจาย
สามารถแบงภาพเปนสวนยอย 4 สวนดวยกัน แตละสวนแสดงถึงขั้นตอนของคลื่นนวัตกรรมดังนี้

2.1.5.1  ขั้นปฐมภูมิ  เร่ิมดวยการเกิดปรากฎการณหรือนวัตกรรมขึ้นมาในพื้นที่แหงหนึ่ง
ในแงการกระจายพื้นที่ตรงนั้นจะผิดแผกไปจากที่อ่ืนซึ่งไมมีสิ่งดังกลาว

2.1.5.2 ขั้นแพรกระจาย  ปรากฎการณหรือนวัตกรรมเริ่มการแพรกระจาย และจะเริ่ม
หนีจากจุดศูนยกลางไปเกิดศูนยรวมใหมออกไปจากที่เดิม พรอมความแตกตางในดานพื้นที่กับจุด
แรกคอยๆ ลดนอยลง

2.1.5.3 ขั้นแพรกระจายเต็มที่  ปรากฎการณนั้นจะแผไปคลุมพื้นที่ใหมจนหมดโดยที่มี
อัตราเร็วเพิ่มข้ึน

2.1.5.4  ขั้นเฉื่อย เมื่อกระบวนการแพรไปไมไหวแลวจะเอื่อยชาลง และคอยๆ หยุดหาย
ไปในที่สุด

นอกจากนี้นักวิจัยรุนตอมาไดเสนอผลงานในรูปทฤษฎีซึ่งแสดงออกถึงวิธีการแพรกระจาย
แบบตางๆ กระบวนการดังกลาวจะประกอบดวยขั้นตอนดังนี้ คือ ระยะไหวตัวเกิดความสนใจการ
ประเมินผล การทดลองและการยอมรับในที่สุด นอกจากนี้ผูรับกระบวนการสามารถจัดแบงออก
เปนกลุมไดเชนกัน ตามลักษณะการยอมรับโดยเปรียบเทียบกับลักษณะการแพรกระจายปกติของ
เสนกราฟดังนี้ คือ ผูริเร่ิม  ผูรับในตอนแรก  กลุมผูรับในตอนหลัง  และผูตาม

กลุมผูรับนวัตกรรมทั้งหมดมีบทบาท และคุณลักษณะแตกตางกันในกระบวนการแพร
กระจาย ถาสมมติใหแกน Y แสดงรอยละของผูรับนวัตกรรม และแกน X เปนเวลา ในชวงแรกจะมี
ผูยอมรับนวัตกรรมนอยมาก คร้ันเวลาผานไปสักระยะหนึ่งจํ านวนผูรับจะเริ่มมีมากขึ้น  กลุมนี้จะ
ดึงดูดผูอ่ืนตามเขามาอีก หากสรางเสนกราฟแสดงสัดสวนสะสมผูยอมรับกระบวนการนวัตกรรม
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จะมีลักษณะเปนรูปพยัญชนะ S คือ ชวงเริ่มตนขยายตัวชา ชวงกลางจะมีผูยอมรับเพิ่มข้ึนอยาง
รวดเร็ว และชวงหลังชามาก (ภาพที่ 2.8)

ภาพที่ 2.8  ลักษณะการกระจายของผูรับกระบวนการนวัตกรรมและ
              การยอมรับนวัตกรรมสะสม
 ที่มา: Gould, 1969

2.1.6 แบบจํ าลองของแฮเกอรสแตรนด

จากการสังเกตรูปแบบจริงของการแพรกระจายในภาคสนาม แฮเกอรสแตรนดจึงสามารถ
สรางแบบจํ าลองอยางงายๆ ขึ้นมาใช ประกอบดวย

X

Y (%)       การยอมรับนวัตกรรมสะสม

เวลา

การยอมรับนวัตกรรมแตละเวลา

   ผูริเร่ิม   กลุมผูรับ
  ตอนแรก

กลุมผูรับ
ตอนหลัง

ผูตาม
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2.1.6.1 สนามติดตอ (Contact Field) จากการพิจารณาลักษณะการแพรกระจายจะเห็น
ไดวากระบวนการขึ้นอยูกับระยะทางอาจคิดเปนหนวยของความยาวตางๆ เชน  กิโลเมตร  หรือ
ไมล หรือ  คิดจากความสํ าคัญของสถานที่  เชน  เมืองมีความสํ าคัญแตกตางกันไปในแตละกลุม
ตามกํ าลังทางเศรษฐกิจ ดังนั้นโอกาสที่คน  2  คน  หรือเมือง  2  เมือง จะไดรับการแพรกระจายขึ้น
อยูกับวาทั้งสองอยูหางกันเพียงใด  ถาระยะทางไกลออกไปโอกาสที่ไดรับอิทธิพลก็จะนอยลง  
อัตราการลดลงกํ าหนดไดยาก แตก็นาจะเปนอัตราสวน  80, 40, 20, 10, 5 ตอระยะทางการแพร
กระจายในรัศมีกิโลเมตรแรก   กิโลเมตรที่ 2  กิโลเมตรที่ 3  ที่ 4  และที่ 5  ตามลํ าดับ

2.1.6.2 สนามขาวสารกลาง (Mean Information Field) ส่ิงที่แฮเกอรสแตรนดเสริม
สรางใหกับวิชาภูมิศาสตร คือแบบจํ าลองเกี่ยวกับการแพรกระจายเพื่อนํ าไปใชในชีวิตจริง  จาก
สนามติดตอเขาสามารถดัดแปลงและคํ านวณระยะทางของการแพรกระจายออกมาในรูปความนา
จะเปน  โดยอาศัยตารางเปนรูปตาหมากรุกขนาด 5x5 เปนจํ านวน 25 ชอง แตละชองมีคาความ
นาจะเปนในแนวการรับวัตกรรมโดยสมมติใหชองตรงกลางเปนจุดเริ่มตน ชองรอบๆ จะมีโอกาสรับ
นวัตกรรมสูงกวาชองที่ไกลออกไปตรงมุมทั้งสี่  ซึ่งมีระยะทางไกลสุด  (ภาพที่ 2.9)

ภาพที่ 2.9 สนามขาวสารกลางและความนาจะเปน
ที่มา: Gould, 1969
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2.1.6.3 กฎการแพรกระจาย จากแบบจํ าลองของแฮเกอรสแตรนด  อาจแสดงใหเห็นได
โดยอาศัยกฎเกณฑบางอยางที่เสนอในรูปที่งายที่สุดเพื่อสะดวกในการนํ าไปใชดังนี้

1) สมมติวาในพื้นที่ซึ่งจะมีการแพรกระจายเกิดขึ้นนั้น มีลักษณะภูมิประเทศเปนที่
ราบเหมือนกันหมด แตพื้นที่กํ าหนดแบงออกเปนชอง แตละชองมีประชากรเทากันคนละ 1 ชอง

2)   ชวงเวลามีความยาวนานเทากันทุกชอง  เวลาเริ่มตนคือ to

3)   ชองที่มีขาวสารหรือนวัตกรรมจัดเปนแหลงขอมูลหรือสงขาวโดยเริ่มจาก to

4)   ชองดังกลาวจะทํ าหนาที่แพรขอมูลในแตละชวงเวลา
5)   การแพรกระจายทํ าระหวางชอง 2 ชองเทานั้นไมมีวิธีการแพรกระจายอยางอื่น
6) โอกาสที่ชองอื่นจะมีโอกาสรับขาวสารจากชองเดิมนั้นขึ้นอยูกับระยะทาง
7) หลังจากที่ชองไดรับขอมูลมีการยอมรับส่ิงนั้น ชองที่ไดรับขาวสารใน เวลา tx+1
8) ชองที่ไดรับขาวสารแลวถือวารับอีกไมได  จึงไมมีผลตอการแพรกระจาย
9) ขาวสารที่ไดรับนอกชองในพื้นที่ที่ศึกษาถือวาไมมีผลตอการแพรกระจาย
10) แตละชวงเวลาสนามขาวสารกลางจะเปนแหลงแพรขาวสารที่มีโอกาสเทากัน
11) ตํ าแหนงของชองภายในสนามขาวสารกลางจะสงผานขอมูลกํ าหนดขึ้น โดยวิธี

การสุม
12) การแพรกระจายจะสิ้นสุดเมื่อไรก็ได  อยางไรก็ดีสมมติวาเมื่อทุกชองไดรับขอมูล

แลวก็จะไมมีการเปลี่ยนแปลงและถือวากระบวนการแพรกระจายยุติ ( Haggett,  1972 )

2.1.7  ระดับ  มาตราสวน  และเปาหมายการแกปญหา

แฮเกอรสแตรนดมองการแพรกระจายเปนกระบวนการเรียนรูอยางหนึ่ง และพิจารณา
ปญหาแบบนักวิจัยทั่วไป คือ เปนการแพรกระจายขอมูลขาวสารตามโครงขายอันเชื่อมโยงสถานที่
ตางๆ เขาดวยกัน เขาเสนอแนะวาโครงขายเหลานั้นมีลํ าดับข้ัน ตั้งแตระดับทองถิ่น  ระดับภูมิภาค
และระดับระหวางประเทศ เมื่อกระบวนการแพรกระจายเกิดขึ้นในพื้นที่อันมีมาตราสวนตางกัน  จึง
ควรมีแบบจํ าลองในการนํ าเสนอขอมูลตางกัน การเปลี่ยนแปลงมาตราสวนมีในศาสตรแทบทุก
สาขาจากระดับภูมิภาคสูมหภาค เปนตน นั่นคือเปาหมายการแกปญหาตางกันซึ่งมองปญหาได
หลายระดับ ในความเขมของรายละเอียดตางกัน  ในทํ านองเดียวกันเราสามารถพิจารณากระบวน
การแพรกระจายไดหลายระดับ ตั้งแตระนาบตํ่ าสุดไปจนถึงสูงสุด  แบบจํ าลองในมาตราสวนตางๆ
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จึงไดเกิดขึ้น โดยทั่วไปแบบจํ าลองซึ่งอยูในระนาบสูงมักไดรับการสนับสนุน จากแบบจํ าลองซึ่งอยู
ในระนาบตํ่ าสุด (ภาพที่ 2.10) ชึ่งระนาบของการแพรกระจายในระดับทองถิ่น  ภูมิภาค  และ
ประเทศ ดังนี้

ภาพที่ 2.10  ระนาบการแพรกระจายระดับประเทศ ภูมิภาคและทองถิ่น
ที่มา: Hägerstrand, 1953

2.1.7.1 การแพรกระจายในระดับต่ํ าสุด  เปนการแพรกระจายในระดับบุคคลหรือ
จุลภาค ประกอบดวย ขอมูลขาวสารเปนจํ านวนมากในรูปของนวัตกรรม  แนวความคิดไปยังแตละ
บุคคลโดยอาศัยปากตอปาก   โดยผู ที่ รับแลวจะสงผานตอไปยังผู อยู ใกลตอๆ กันไป 
(Neighborhood  Effect) เชน การใชรถไถนาขนาดเล็กในประเทศญี่ปุน ทํ าใหการไถนาแบบเดิม
ลาสมัยไป ในขณะที่พันธุขาวโพดแบบผสมแพรกระจายอยางรวดเร็วจากมลรัฐไอโอวาสูมลรัฐอ่ืนๆ 
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ในเขตปลูกขาวโพดหรือการแพรกระจายของพันธุกาแฟอยางดีแถบเทือกเขาคิลิมันจาโรในประเทศ
แทนซาเนีย  ตลอดจนการแพรกระจายการวางแผนครอบครัวในประเทศอินเดียและประเทศไทย
เปนตัวอยางที่ดี  ระยะทางจึงเปนปจจัยที่สํ าคัญประการหนึ่ง   ดวยเหตุผลนี้แฮเกอรสแตรนด ได
คิดแบบจํ าลองความนาจะเปนขึ้นมาคํ านวณหาทิศทางการแพรกระจายที่เขา เรียกวา สนามขาว
สารกลางขึ้นมา

2.1.7.2  การแพรกระจายในระดับกลาง   เปนการเลื่อนจากระนาบลางสูระนาบกลาง
อันเปนแหลงรวมของประชากรในโลกปจจุบัน คือตัวเมืองอันเปนศูนยรวมของประชากรการแพร
กระจายของความเปนเมืองเอกเกิดขึ้นอยางรวดเร็วจากกรุงลอนดอนเพียงเมืองเดียวใน ค.ศ.1840
ทวีปตางๆ มีเมืองขนาดตางๆ เกิดขึ้นมากมาย ตัวเมืองเหลานั้นคือโครงขายในการสงผานการแพร
กระจายในระดับภูมิภาค  การเกิดของตัวเมืองเหลานี้สวนหนึ่งเกิดจากกระบวนการยายถิ่นและ
การอพยพของประชากรจากเมืองขนาดเล็กสูเมืองขนาดใหญ ซึ่งจัดเปนกระบวนการแพรกระจาย
ของประชากรในระดับภูมิภาค

2.1.7.3 การแพรกระจายในระดับระหวางประเทศ ตองอาศัยพื้นที่ขนาดใหญและ
เวลานานพอสมควร ในอดีตการแพรกระจายระดับนี้ดํ าเนินไปอยางชาๆ แตเมื่อไมนานมานี้ เมื่อได
มีการพัฒนาทางดานการคมนาคมสื่อสาร  กระบวนการแพรกระจายการเกษตรแผนใหมดํ าเนินไป
อยางชาแตการแพรกระจายของการใชรถไฟในยุโรปเปนไปอยางรวดเร็ว  หรือการแพรกระจายของ
สโมสรโรตารีจากเมืองชิคาโกในสหรัฐอเมริกาไปสูยุโรปและสวนอื่นๆ ของโลก การแพรกระจาย
ของวิทยุ โทรทัศน  บัตรเครดิต  เอทีเอ็ม  และแมแตโรคเอดสก็เปนไปในลักษณะเดียวกัน

2.1.8 การดัดแปลงแบบจํ าลองของแฮเกอรสแตรนด

ถายอนไปพิจารณาแบบจํ าลองของแฮเกอรสแตรนดอีกครั้งจะเห็นไดวาผิดความจริงมาก
เพราะประกอบดวยรูปแบบที่ไมซับซอนเลย คือ การสงผานขอมูลธรรมดาแตในสภาพจริงๆ บริเวณ
ที่เกิดการแพรกระจายมิไดมีภูมิประเทศแบบราบเรียบเหมือนกันทุกทิศทาง ประชากรมิไดกระจาย
เทากันทุกแหง การแพรกระจายจึงมิไดเปนไปในทันที ขาวสารมิไดแพรกระจายไปในลักษณะจาก
คนหนึ่งไปถึงอีกคนหนึ่งเปนคูๆ ไป  แฮเกอรสแตรนดไดตระหนักถึงความซับซอนในเรื่องนี้ดี จึงได
เสนอแบบจํ าลองไปในลักษณะเดียวกับที่ ฟอน ทูเนน ไดเสนอแบบจํ าลองการใชที่ดินเปรียบเทียบ
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กับสภาพจริง ตอมาจึงมีนักวิจัยดัดแปลงปรับปรุงแบบจํ าลองดังกลาวใหใกลเคียงกับความเปนจริง
มากขึ้น

จากกฎการแพรกระจาย ซึ่งกลาววาการยอมรับเกิดขึ้นทันทีหลังจากที่ชองถัดไปไดรับขาว
สารนั้นเปนการสรุปที่งายเกินไป จากผลการวิจัยเกี่ยวกับนวัตกรรมทางการเกษตรพบวา จํ านวน
ประชากรเพียงสวนนอยที่สามารถจัดอยูในกลุมผูริเร่ิมนวัตกรรมเชนเดียวกับกลุมที่รับชา คือ     ทํ า
ตามมีนอย ประชากรสวนใหญคือกลุมที่อยูระหวางกลางกลุมทั้งสองนี้ ถาจะแสดงจํ านวน     ดัง
กลาวลงบนพื้นที่จริง อาจอธิบายไดวา ทํ าเลที่ตั้งของแหลงที่ตั้งถิ่นฐานใหมเกิดขึ้นเปนหยอมๆ แลว
ตามดวยการขยายตัวอยางมากและทายที่สุด การขยายตัวก็คอยๆ ชาลงตามลํ าดับ ดังนั้นกระบวน
การแพรกระจายทั้งหมดจึงมีลักษณะเปนเสนโคงคลายพยัญชนะ  s

2.1.9 การนํ าวิธีการแพรกระจายไปใช

หลังจากที่แฮเกอรสแตรนดไดศึกษาการแพรกระจายนวัตกรรมทางการเกษตรในหมูบาน
สวีเดน  ไดมีผูนํ าเอาวิธีดังกลาวไปทดสอบศึกษาการแพรกระจายของสิ่งตางๆ  แบบจํ าลองของ
แฮเกอรสเเตรนด เปนเครื่องมือวิจัยที่มีอิทธิพลในการตรวจสอบกระบวนการแพรกระจายของ
นวัตกรรมตางๆ

ในประเทศสวีเดน รัฐบาลไดเสนอใหเกษตรกรเลี้ยงสัตวแบบลอมคอก เพราะการปลอยให
สัตวเลี้ยงหากินตามลํ าพังโดยไมจํ ากัดขอบเขตพื้นที่เปนการทํ าลายทรัพยากร และสภาพแวดลอม
จึงไดมีการศึกษาการแพรกระจายในการยอมรับวิธีเลี้ยงสัตวแบบใหมไดยึดเอาแบบจํ าลองของ  
แฮเกอรสเเตรนดเปนหลักโดยเปรียบเทียบทฤษฎีกับความเปนจริงในสนาม  ปรากฎวาความเปน
จริงใกลเคียงกับทฤษฎีมาก  แสดงวาการแพรกระจายในเรื่องการเลี้ยงสัตวไดผลดีมาก     เพราะมี
ผูรับแนวความคิดใหมไดผลตามที่ไดคํ านวณไว

ในสหรัฐอเมริกา เลโอนารด บาวเดน (Leonard Bowden) ไดนํ าเอาวิธีการของแฮเกอรส
เเตรนด ทดสอบการขยายตัวของระบบชลประทานแบบสูบนํ้ าบาดาล ขึ้นมาใชทางแถบตะวันออก
ของมลรัฐโคโลราโด  ความแหงแลงเปนอุปสรรคตอการขยายฟารมปศุสัตวในเขตนี้ วิธีแกไขปญหา
คือ ขุดบอสูบนํ้ าบาดาลขึ้นมาใช อยางไรก็ดีการตัดสินใจที่จะใชระบบการชลประทานดังกลาวใช
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ทุนมาก และตองปรึกษาผูที่เคยปฏิบัติมากอน     โดยการพบสังสรรคกันในหมูชาวนา ปรากฎวา
ระยะทางเปนปจจัยสํ าคัญในการแพรกระจายของนํ้ าบอใตดินที่ใชในการชลประทาน หลังจากที่ได
ทดสอบการใชนํ้ าบาดาลจริงในพื้นที่ ตั้งแตป ค.ศ. 1948  บาวเดนพบวาบริเวณมลรัฐทางดาน
ตะวันออกเปนจุดเริ่มตนนวัตกรรมนี้ หลังจากนั้นเขานํ าแบบจํ าลองของ  แฮเกอรสแตรนดมาใช
โดยยึดเอาป ค.ศ.1948 เปนจุดเริ่มตนปรากฎวาแบบจํ าลองไดทดสอบไปจนถึง ป ค.ศ. 1962 ใกล
เคียงกับความเปนจริงมาก  จึงขยายวิธีการทดสอบจนถึงป ค.ศ.1990 โดยคาดการณวาภายในป
นั้นจะมีผูยอมรับนวัตกรรมดังกลาวเทาไร (Bowden, 1965)

ตอมานักภูมิศาสตรไดนํ าเอาแนวความคิดเกี่ยวกับการแพรกระจาย ศึกษาปรากฎการณ
ตางๆ ในเชิงพื้นที่  เชน การขยายตัวของเขตชุมชน  การเดินทางไปรับบริการตางๆ ในเขตชุมชน
การขยายตัวของศูนยการคา  เครดิตการคา การขยายตัวของระบบคมนาคมขนสง และการขยาย
ตัวของเขตที่อยูอาศัย การศึกษาทั้งหมดยึดแบบจํ าลองของแฮเกอรสแตรนดไปใชทั้งสิ้น โดยเฉพาะ
อยางยิ่งบาวเดน (1974 ) ไดพยายามคนหาตัวรวมตางๆ จากการศึกษากระบวนการแพรกระจาย
ไวเปนเคาโครงสํ าหรับการวิจัยทางดานนี้ในลักษณะที่งายขึ้น  ไดเสนอแนะวาการศึกษาการแพร
กระจายควรมีองคประกอบ  6  ประการ  คือ

2.1.9.1  พื้นที่หรือสภาพแวดลอม
2.1.9.2  มิติของเวลา
2.1.9.3  ปรากฏการณที่จะศึกษา
2.1.9.4  จุดอันเปนแหลงกํ าเนิดของปรากฏการณ
2.1.9.5  จุดอันเปนแหลงปลายทางของปรากฏการณ
2.1.9.6  เสนทางการเคลื่อนที่  อิทธิพล  และความสัมพันธระหวางตนทางและ

ปลายทาง

จะเห็นไดวาการคนควาเชิงพฤติกรรม และการศึกษาการแพรกระจาย กระตุนใหมนุษย
ตีความหมายสภาพสิ่งแวดลอมใหมกลาวคือ สามารถเขาใจพฤติกรรมของตัวเองอันเปนตัวกระตุน
และยอมรับวาปจจัยทางเศรษฐกิจ และสังคมมีอิทธิพลตอพฤติกรรมดวย แตจุดรวมของการ
วิเคราะหอยูที่ผูตัดสินใจ และผูมีสัญชาติญานแตละคน



25

ฉ ัตรชัย  พงศประยูร (2536)  ไดใหทรรศนะวิจารณทฤษฎีการแพรกระจายทางพื้นที่วา
แฮเกอรสแตรนดเปนบุคคลแรกที่พยายามเสนอแนวความคิดเกี่ยวกับการแพรกระจายในรูปของ
ทฤษฎีที่มีลักษณะไปทางอุปนัยก็ตาม แตก็เปนกาวเริ่มตนที่ทํ าใหนักภูมิศาสตรรุนตอๆ มาชวย
ปรับปรุงทฤษฎีของเขาใหสมบูรณขึ้น ทั้งโดยการทดสอบและแกไขปรับปรุงใหใชไดในสภาพสังคม
ทั่วไป ไมจํ ากัดอยูเฉพาะในสภาพสังคมของประเทศที่พัฒนาแลวเทานั้น แฮเกอรสแตรนด ได
อธิบายการแพรกระจายของขอมูลขาวสารในกรอบของโครงขายตามลํ าดับข้ันของสังคม จากผูรับ
นวัตกรรมไมกี่คนไปสูบุคคลทั่วไป ไดมีผูวิจารณวาทฤษฎีดังกลาวแคบ เพราะวาใชขอมูลขาวสาร
เปนตัวแปรแตเพียงอยางเดียว จริงๆ แลวกระบวนการแพรกระจายเปนเรื่องการเปลี่ยนแปลงทาง
วัฒนธรรมอันเปนกระบวนการที่ซับซอนมากกวาการแพรกระจายแตเพียงอยางเดียว คือ มีทั้งการ
ผสมผสานและการแพรไป การแพรกระจายนาจะมีองคประกอบมากกวาขอมูลขาวสาร เชน
คานิยม ระบบโครงสรางสังคม และสภาวะทางเศรษฐกิจนาจะไดรับการพิจารณาเปนตัวแปรดวย
(Blaut, 1977,1987)

ทฤษฎีของแฮเกอรสแตรนดมีมุมมอง 2 ดาน คือ ถามีขาวสารจะมีการพัฒนา ถาไรขอมูล
ขาวสารจะดอยพัฒนา  แหลงที่มีขอมูลขาวสารจะเปนแหลงคิดคนประดิษฐและเริ่มการแพร
กระจายพื้นที่ดังกลาวจึงเจริญกาวหนากวาแหลงที่รับการแพรกระจาย จริงหรือที่วาพื้นที่บางแหง
เปนบอเกิดของนวัตกรรมของสิ่งประดิษฐคิดคนมากกวาอีกแหงหนึ่ง หรือชุมชนมนุษยทุกแหงนา
จะมีศักยภาพเหมือนกันที่จะสรางสรรค คิดคน หรือริเร่ิมวัฒนธรรมของตนเอง ดังเชนวัฒนธรรม
พื้นบานที่เกิดขึ้นทั่วไปในประเทศที่กํ าลังพัฒนา

การศึกษาของแฮเกอรสแตรนด อยูในระดับจุลภาคมากกวามหภาค แตตามความเปนจริง
ในปจจุบัน คนเรารับขอมูลขาวสารจากขอมูลไรแหลงบุคคลมากกวา เชน จากหนังสือพิมพ วิทยุ
โทรทัศน และการโฆษณา ผูรับตองทํ าการตัดสินใจเองวาควรเชื่อหรือควรรับอะไร ทั้งนี้อาจขึ้นอยู
กับภูมิหลังและความตองการของผูนั้นมากกวา การสื่อสารแบบปากตอปาก จึงแคบกวาขาวสาร
ทั่วไป การสื่อสารสมัยใหมในรูปตางๆ จึงนาจะเปนตัวนวัตกรรมที่ทํ าใหสังคมกลมกลืนกันทาง
วัฒนธรรมและพฤติกรรม ความกาวหนาทางนิเทศศาสตรในปจจุบันไดลดแรงเสียดทานจาก
ระยะทางลงมาก จึงชวยใหการแลกเปลี่ยนขาวสารขอมูลเปนไปอยางรวดเร็ว มีราคาถูก และหา
งายขึ้น ซึ่งมีผลตอการแพรกระจายมากกวาสมัยของแฮเกอรสแตรนดเมื่อ 30 ปที่แลวเปนอยาง
มาก (Wamsley and Lewis, 1984)
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ในแบบจํ าลองของแฮเกอรสแตรนด คนเรารับขอมูลขาวสารงายดายเหมือนกับติดเชื้อโรค
แตตามความเปนจริงนาจะมีกระบวนการที่ซับซอนมากกวานั้น โดยเฉพาะอยางยิ่งคุณสมบัติของผู
ที่จะรับนวัตกรรมเอง ไมใชวาอยูใกลแหลงนวัตกรรมแลวจะรับไดงายเหมือนดังที่แบบจํ าลองได
ระบุไว ผูอยูใกลชิดอาจขาดคุณสมบัติหรือไมตองการรับการแพรกระจายดังกลาว ปญหาจึงอยูที่
วาคนเราแสวงหาความรูอยางไร และขอมูลขาวสารประเภทใดที่คิดวาจะมีประโยชน รวมไปถึง
โครงสรางสังคมซึ่งเปนชองทางของการแพรกระจาย คงจะมีความสํ าคัญไมนอยกวาตัวบุคคลซึ่ง
เปนตัวแปรรวมในกระบวนการแพรกระจาย

ในทางตรงขาม เมื่อไมตองการใหมีการแพรกระจายของปรากฏการณบางอยาง เชน โรค
ติดตอ ขอมูลขาวสารที่ผิด หรือทัศนคติอันไมพึงปรารถนา นักวางแผนสามารถจัดการกับผูรับ
นวัตกรรมและชองทางของการแพรกระจายได โดยใชมาตรการสรางแนวอุปสรรคตางๆ ขึ้นมาเพื่อ
ดูดซับการแพรกระจายดังกลาว การแพรกระจายโรคติดตอตางๆ เชน โรคเอดส สามารถนํ าวิธีการ
ดังกลาวมาใชได

นักวางแผนที่สนใจกระบวนการแพรกระจาย สามารถลดชองวางระหวางผูรับนวัตกรรมรุน
แรกๆ และรุนหลัง โดยใหเวลาแคบลงหรือตางกันไมมาก ในแงการแพรกระจายทางพื้นที่ทั้งนี้
หมายความวา ความเจริญในแตละเรื่องจะกระจายคลุมพื้นที่ในเวลาไลเลี่ยกัน หากเขาใจถึง
ลักษณะการแพรกระจายของนวัตกรรมไมปลอยใหเกิดวางเวนเปนเวลานาน เพราะจะทํ าใหเกิด
ความแตกตางทางพื้นที่ในการพัฒนามากขึ้น ถาเขาใจวาโลกสวนใหญยังลาหลังอยูกระบวนการ
แพรกระจายจึงมีความสํ าคัญตอกระบวนการพัฒนาเพื่อลดความแตกตางทางพื้นที่

2.1.10  การศึกษาการแพรกระจายในปจจุบัน

การแพรกระจายของมนุษย พืช สัตวและสิ่งประดิษฐตางๆ ตลอดจนโรคติดตอและ
เทคโนโลยีตางๆ ไดรับการวิเคราะหศึกษารวบรวมกันในหลายสาขา หรือเปดโอกาสใหวิชา
ภูมิศาสตรติดตอกับสาขาวิชาอื่นไดกวางขวางขึ้น แตการศึกษาสมัยปจจุบันแตกตางจากรุน
บุกเบิกในดานที่วา ผูศึกษาพยายามคนหาความเปนปกติของกระบวนการการแพรกระจายของ
ปรากฎการณตางๆ เพื่อหากฎความจริงซึ่งเชื่อวามีอยูและเรียกวาทฤษฎีการแพรกระจายทางพื้นที่
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จากการบรรยายการแพรกระจายของปรากฎการณตางๆ ผูวิจัยสามารถสังเกตและคัดเลือกความ
เหมือนกันบางอยาง แลวนํ ามาตั้งสมมติฐานเกี่ยวกับการแพรกระจายของปรากฏการณอ่ืนๆ

ตัวอยางงานวิจัยที่นาสนใจ คือการคนควาของ มูนิซ (Muniz, 1991) ศึกษาถึงนวัตกรรม
และการแพรกระจายการใชเครื่องมือทางการเกษตร ในรัฐมีนัสเจไรส ประเทศบราซิล พบวาการ
แพรกระจายเครื่องมือขนาดใหญข้ึนกับการทํ าเกษตรกรรมที่มีธุรกิจขนาดใหญ     และบนพื้นที่คุณ
ภาพดินดี สวนการแพรกระจายเครื่องมือขนาดเล็กขึ้นกับการทํ าเกษตรกรรมที่มีธุรกิจขนาดเล็ก
และมีขนาดพื้นที่เล็ก ซึ่งโดยสวนใหญเปนการเพาะปลูกแบบไรเลื่อนลอย และมีลักษณะการแพร
กระจายไปตามเสนทางคมนาคม

2.2  ภูมิศาสตรการแพรกระจายโรค (The Geography of Disease Diffusion)

การแพรกระจายทางภูมิศาสตร         มุงศึกษาถึงปจจัยที่มีผลตอการแพรกระจายของ
ปรากฎการณตางๆ และรูปแบบทางพื้นที่  โดยใหคํ ากัดความของการแพรกระจาย หมายถึงการ
แพรกระจายหรือการเคลื่อนที่ออกจากสถานที่เร่ิมตน นอกจากนี้นักภูมิศาสตรการแพทยหลาย
ทานไดทํ าการวิจัยเกี่ยวกับการแพรกระจาย สามารถแบงการศึกษาเปน 2 ประเภท คือ การศึกษา
นวัตกรรมทางการแพทยเกี่ยวกับระบบใหบริการสาธารณสุข โดยการศึกษาสวนใหญจะเกี่ยวกับ
การพัฒนาและการแพรกระจายของแนวความคิดใหมและสิ่งของตางๆ เชน งานวิจัยการแพร
กระจายการวินิจฉัยดวยเครื่องมือเอกซเรยในสหรัฐอเมริกา (Baker,1979) และการแพรกระจาย
เครื่องมือทํ าแทงทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือของสหรัฐอเมริกา (Henry,1978) เปนตน และการ
ศึกษาการแพรกระจายอีกประเภท คือ การศึกษาการแพรกระจายโรค โดยแนวคิดและวิธีการ
ศึกษาจะสัมพันธกับสาขาระบาดวิทยากับสาขาภูมิศาสตร (Meade, Florin and Gesler, 1988)

อารยธรรมตะวันตกใหความสํ าคัญกับการศึกษาการแพรกระจายโรคมานานแลว  ทั้งโรค
ติดตอที่สัมพันธกับบุคคล ครอบครัว ชุมชน และระดับประเทศ ในประเทศสหรัฐอเมริกา จาก
หนังสือ Noah Webster’s A Brief History of Epidemic and Pestilential Diseases ไดเขียนวา
ในชวงปลายป ค.ศ. 1792 มีการแพรระบาดโรคในประเทศอังกฤษ (Webster, 1799) และในชวง
เวลาเดียวกัน วิลเลียม เคอรี ไดบรรยายถึงภูมิศาสตรการแพรระบาดในสหรัฐอเมริกา (Currie,
1792, 1811)  นอกจากนี้ในชวงตน ค.ศ. 1800 มีการศึกษาถึงการแพรกระจายโรคไขเหลือง
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มีลักษณะการติดตอแบบตัวตอตัวและมีลักษณะการแพรกระจายจากสถานที่หนึ่งไปอีกสถานที่
หนึ่ง อีกทั้งทางดานการแพทยซึ่งมีการศึกษาถึงสาเหตุการเกิดโรคตางๆ นั้นจะมีขอจํ ากัดทางดาน
ขอมูล  ดังนั้นถามีการนํ าการศึกษาทางภูมิศาสตรมารวมดวยจะใหผลการศึกษาที่ดีมาก

การศึกษาการแพรกระจายทางภูมิศาสตรสวนใหญจะเนนการอธิบายในเชิงพื้นที่และเวลา 
โดยมีวัตถุประสงคที่จะบรรยายถึงเหตุการณของปรากฏการณตางๆ ส่ิงที่มีความสัมพันธตอการ
แพรกระจายหรือศึกษาถึงเกณฑการแพรกระจายของปรากฎการณแบบโครงขาย (Network)

การศึกษาดานนวัตกรรมและการแพรกระจาย เปนการศึกษาถึงเกณฑและรูปแบบของ
ปฏิสัมพันธของมนุษย โดยมีตัวแปรที่เกี่ยวของ เชน ระยะทาง โอกาสที่เขามาแทรกแซง การแพร
กระจายของสิ่งดึงดูด และสิ่งอํ านวยความสะดวกตางๆ ที่มีผลตอการกระทํ ารูปแบบการแพร
กระจาย ข้ึนอยูกับลักษณะโครงสรางของโครงขายที่ทํ าใหเกิดการเคลื่อนที่ และการเขามาขัดขวาง
การเคลื่อนที่ (Barriers) และในการศึกษาการแพรกระจายโรคจะตองเลือกกลุมศึกษาที่เหมาะสม
โดยมุงศึกษาถึงปจจัยที่เขามาขัดขวางการแพรกระจายโรค

2.2.1 การแพรกระจายโรค (Disease Diffusion)

ผลจากความเจริญกาวหนาทางเทคโนโลยีในสาขาตางๆ อยางรวดเร็ว  ทํ าใหขาดความ
สมดุล หรือขาดการจัดการวางแผนทางสิ่งแวดลอมและนิเวศวิทยา ทํ าใหปจจุบันมีโรคตางๆ เกิด
ขึ้นมากมาย โดยรูปแบบการแพรกระจายของโรคแตละชนิดจะมีรูปแบบเฉพาะมีความแตกตางไป
ตามรูปแบบของพื้นที่ องคประกอบโครงสรางทางพื้นที่ในแตละชวงเวลา สวนใหญการแพร
กระจายของผูปวยจะอยูเปนกลุม  โดยมีความหนาแนนมากบนพื้นที่ที่มีการริเร่ิมพัฒนาดาน
อุตสาหกรรม  แตในทางกลับกันรูปแบบการแพรกระจายของการตายจะมีรูปแบบที่ไมแนนอนจะมี
ความแตกตางไปตามรูปแบบของพื้นที่ (Wilson, 1991; Shannon & Pyle, 1993)

งานวิจัยทางระบาดวิทยาสวนใหญเกี่ยวกับ การแพรกระจายที่มีการวินิจฉัยในพื้นที่ขนาด
กลางมีกลุมตัวอยางขนาดเล็ก (Pyle, 1979)  แตการศึกษาการแพรกระจายทางภูมิศาสตรจะ
ศึกษาพื้นที่ในระดับเมืองจนถึงระดับระหวางประเทศ ลักษณะของโรคติดเชื้อมีการแพรทั้งในระดับ
ทองถิ่นและระบาดไปทั่วพื้นที่ซึ่งเปนการยากที่จะควบคุมโรคได ในอดีตในพื้นที่หนึ่งๆ อาจจะยังไม
มีโรคนี้เกิดขึ้น แตตอมาเมื่อเกิดโรคระบาดไปในกลุมชุมชน ทํ าใหเกิดปญหาสุขภาพขึ้น ดั้งนั้นการ
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ศึกษาการแพรกระจายโรคสวนใหญ แสดงถึงโรคที่เปนที่รูจักกันดีในสังคม และลักษณะรูปแบบ
การระบาดที่เห็นไดชัด ตัวอยางเชน โรคไขหวัดใหญ เปนโรคติดเชื้อที่สามารถแพรกระจายติดตอ
ทางการหายใจ วงจรการแพรเชื้อส้ัน แตผูติดเชื้อสามารถแสดงอาการไดเร็ว โดยปจจัยที่มีผลตอ
การติดเชื้อโรคไขหวัดใหญ คือ สภาพสิ่งแวดลอม เชน ฤดูกาลในฤดูฝน  และฤดูหนาว

ป ค.ศ.1979 ไพล (Pyle) ศึกษารูปแบบการแพรกระจายโรคไขหวัดใหญในสหรัฐอเมริกา
ในป ค.ศ.1918-1919 มีการแพรกระจายอยางรวดเร็วจากทางตะวันตกสูตะวันออก แตมีการแพร
กระจายชาทางตะวันตกเฉียงใตและตะวันตกเฉียงเหนือของประเทศ นอกจากนี้การแพรกระจาย
ในชวง ป ค.ศ. 1946 -1947 เร่ิมจากตอนกลางของชายฝงตะวันออกและชายฝงอาวเม็กซิโก โดยมี
รูปแบบการแพรกระจายแบบรัศมี (Radial Diffusion) ในป ค.ศ. 1957 การแพรกระจายตลอดแนว
แมนํ้ ามิสซิสซิปป ในป ค.ศ. 1976-1977 มีลักษณะการระบาดแบบลํ าดับข้ันในทุกฤดูกาล  โดย
การระบาดเริ่มจากเมืองมหานครตลอดแนวชายฝงทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือไปสูเมืองใหญ 
เมืองรอง  และกระจายไปสูเมืองเล็กๆ  โดยการแพรกระจายจะลดลงตามระยะทาง นอกจากนี้ใน
ป ค.ศ.1980-1981 มีลักษณะการระบาดที่แปลก คือ มีการแพรระบาดแบบซับซอนหรือหลาย
ลักษณะ  โดยแพรจากหลายแหลงกํ าเนิดแลวกระจายไปทั่วประเทศ

ในป ค.ศ. 1957 มีการศึกษาถึงการแพรระบาดโรคไขหวัดใหญเปนครั้งแรก ในประเทศ
สหราชอาณาจักร โดยใชการรายงานโรคปอดบวมแทน ทั้งนี้เพราะโรคดังกลาวยังไมมีการรายงาน
ที่เปนระบบ อีกทั้งยังเสนอวาการแพรกระจายโรคไมสัมพันธกับลํ าดับข้ันความเปนเมือง (Hunter
& Young, 1971) มีศูนยกลางอยูที่ยานอุตสาหกรรมทางภาคเหนือ  ถึงแมกรุงลอนดอนเปนเมือง
ใหญที่สุดนาจะมีจํ านวนผูติดเชื้อมากที่สุด แตกลับพบเพียงเล็กนอยเทานั้น ทั้งนี้มีการวิเคราะห
การแพรกระจายโรคเปนรายสัปดาห พบวาการแพรกระจายโรคไมเกี่ยวของกับระยะทางแต
สัมพันธกับความหนาแนนของประชากร

จากงานวิจัยตางๆ แนะนํ าถึงปญหาการศึกษาการแพรกระจายโรคที่เกี่ยวกับการหายใจ
คลายๆ โรคไขหวัดใหญพบวาสามารถเปนไปไดหลายลักษณะ เชน มีการแพรกระจายอยาง
รวดเร็วเพราะมีวงจรชีวิตสั้นและติดเชื้อไดงาย ทํ าใหมีลักษณะการแพรกระจายไดทั้งการสัมผัส
การยายไปติดตอในสถานที่ใหม และแบบลํ าดับข้ันหรืออาจไมแนนอน ทั้งนี้ขึ้นกับพฤติกรรมของ
แตละบุคคลและอุปสรรคที่เขามาเกี่ยวของ
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โรคหัด เปนโรคที่มีผูติดเชื้อเปนจํ านวนมากและระบาดไปเกือบทั่วโลก มีระยะวงจรการ
ติดเชื้อ 3 ป  โดยผูติดเชื้อสวนใหญติดจากการสัมผัส    และพบมากในชวงปลายฤดูหนาว     และ
ฤดูใบไมผลิ จากการศึกษาพบวาความหนาแนนของประชากรหรือขนาดของชุมชนมีความสัมพันธ
กับการติดโรคหัด (Cliff and Haggett, 1983)  และตอมามีการศึกษาการแพรกระจายโรคหัดแต
พบวาการแพรกระจายจะสัมพันธกับลักษณะทางภูมิศาสตรมากกวาการอยูอาศัยของประชากร 
เชน ในประเทศไอรแลนด (Cliff et al, 1981; Cliff and Haggett, 1982, 1983) ความแตกตางการ
แพรกระจายในประเทศไอรแลนด และประเทศอื่นๆ ในชวงป ค.ศ. 1945 คือลักษณะการแพร
กระจายจะชาลงโดยเฉพาะในเขตเมืองหลวงและคอยๆ เพิ่มมากขึ้นในพื้นที่อ่ืนๆ   ทั้งนี้สืบเนื่องมา
จากการพัฒนาเสนทางคมนาคมทั้งทางอากาศและทางบก คือ ถนนทํ าใหมีปฏิสัมพันธทางพื้นที่
กันมากขึ้น ซึ่งจากเดิมพื้นที่ในแตละเขตจะหางไกลกันจึงทํ าใหมีการแพรกระจายโรคไปสูพื้นที่
ตางๆ ได นอกจากนี้ในปเดียวกันมีลักษณะการแพรกระจายโรคจากตางประเทศ โดยนักเรียนที่
กลับมาจากการไปเรียนตางประเทศ

โรคอหิวาตกโรค เปนโรคที่ติดเชื้อจากเชื้อแบคทีเรียที่อยูในลํ าไส ตัวมนุษยจะเปนพาหะ
โดยธรรมชาติ ดังนั้นปจจัยควบคุมคือสุขอนามัยสิ่งแวดลอมที่ถูกสุขลักษณะ เมื่อประมาณ
ศตวรรษที่ 5 พบในประเทศอินเดียครั้งแรก และป ค.ศ. 1817 มีการรายงานถึงการแพรกระจายโรค
ดังกลาวครั้งแรกจากทวีปเอเชียใตสูเอเชียตะวันออกเฉียงใตและเอเชียตะวันตกเฉียงใต  นอกจาก
นี้ในชวงป ค.ศ. 1900 มีการระบาด 6 รูปแบบ โดยแตละรูปแบบมีแหลงกํ าเนิดจากประเทศอินเดีย
และแพรไปสูประเทศตางๆ ทั่วโลก มีรูปแบบการแพรกระจายทางพื้นที่ซึ่งสัมพันธกับเสนทางการ
คมนาคมและศูนยกลางการคา  เชน เมืองเมกกะ และยังมีการระบาดอีกเสนทางหนึ่งขามจาก
อียิปตไปยังยุโรปและอเมริกาเหนือ

เมื่อประมาณตน ป ค.ศ.1800  ที่มีการระบาดอยางรุนแรงและมีผูเสียชีวิตหลายลานคน
ผลการศึกษาการแพรกระจายโรคอหิวาตกโรคในทวีปยุโรป ทวีปอเมริกาเหนือ และทวีปแอฟริกา
สวนใหญมีรูปแบบการแพรกระจายแบบลํ าดับข้ันเทานั้น (Pyle, 1969; Stock , 1976)   แตใน ป
ค.ศ.1994 ไดมีการศึกษาการแพรกระจายโรคอหิวาตกโรค ประเทศรัสเซีย ระหวางป ค.ศ. 1823-
1923 พบวามีรูปแบบการแพรกระจายตรงขามกับการศึกษาของไพล คือมีรูปแบบการแพรกระจาย
ไปตามแนวแมนํ้ าโวลกาซึ่งเปนแมนํ้ าสายสํ าคัญของประเทศ และในเวลาตอมามีลักษณะการแพร
ไปตามเสนทางรถไฟ และปจจัยที่เกี่ยวของกับการแพรกระจาย คือ ลักษณะทางภูมิศาสตร โดย
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เฉพาะอยางยิ่งลักษณะภูมิอากาศรอนเปนเวลานาน นอกจากนี้คือสุขอนามัยที่ไมดี  การอพยพแรง
งาน การติดตอคาขายที่มีระยะทางไกล การบริการของสาธารณสุขและทรัพยากรทางอนามัยที่ไม
ทั่วถึง ในการวางแผนควบคุมตองไดรับความรวมมือจากองคกรตางๆ ในระดับประเทศ พรอมทั้ง
การพัฒนาบุคลากรทางการแพทยอยางทั่วถึง (Patterson, 1994) กระบวนการแพรกระจายขึ้นอยู
กับสภาพแวดลอมของการติดเชื้อโรคนั้นๆ แตอยางไรก็ตามจะเปลี่ยนแปลงไปตามสภาพพื้นที่และ
เวลาที่แตกตางกันไป นอกจากนี้การศึกษาทางดานภูมิศาสตรการแพทยทํ าใหเขาใจถึงกระบวน
การแพรกระจายโรคทํ าใหเห็นมุมมองความสัมพันธกับส่ิงแวดลอมลักษณะการระบาดและการติด
เชื้อ ซึ่งสามารถนํ าความรูดังกลาวมาใชประโยชนในการวางแผนปองกันและควบคุมการแพร
กระจายโรค (Meade, Florin and Gesler, 1988)

2.3  งานวิจัยที่เกี่ยวกับการแพรกระจายโรคเอดส

ปจจุบันเปนที่ทราบวามีจํ านวนผูติดเชื้อเอชไอวีและเอดสจํ านวนมาก  แตยังไมสามารถ
หยุดการแพรระบาดได   ทั้งนี้เนื่องจากโรคดังกลาวเปนปรากฎการณซับซอน  การที่จะเขาใจถึง
ปรากฎการณที่มีลักษณะเฉพาะและซับซอนได  ตองทํ าการศึกษาและทํ าความเขาใจในตัว
ปรากฎการณ โดยใชความรวมมือในการศึกษาจากทางการแพทย  คือ การพยายามหาวัคซีนใน
การรักษาและปองกันและทางสังคมศาสตร ซึ่งเปนศาสตรเบื้องตนในการปองกันการแพรกระจาย
เอดสอยางแทจริง โดยมุงทํ าความเขาใจถึงลักษณะของเชื้อไวรัสและการติดเชื้อ พรอมทั้งพิจารณา
ถึงพฤติกรรมของมนุษยหรือผูติดเชื้อในสังคม สภาพสังคม และสิ่งแวดลอม นอกจากนี้ความรูพื้น
ฐานดังกลาว ยังเปนสิ่งจํ าเปนในการคนหาแหลงกํ าเนิดของโรค

การศึกษาทางสาขาการแพทยตางๆ จะมุงศึกษาเกี่ยวของกับโรคและยาในการรักษา
บุคคลหรือผูปวย  แตในมุมมองของสาขาภูมิศาสตรจะมองในสวนที่อยูนอกรางกาย คือมองถึงสิ่งที่
ศึกษาหรือตัวปรากฎการณที่อยูบนพื้นที่ที่เกี่ยวของกับสังคมและสิ่งแวดลอม (Morrill, 1970;
Meade and others,1988 ; Rubenstein, 1980)  ดังนั้นในการศึกษาแหลงกํ าเนิดโรคเอดสทาง
ภูมิศาสตร จึงมุงคนหาแหลงกํ าเนิดของการติดเชื้อและการแพรกระจายโรค โดยการเก็บขอมูลใน
เชิงประวัติศาสตรของปรากฎการณบนพื้นที่  ซึ่งทํ าใหนักภูมิศาสตร สามารถพัฒนาความเขาใจ
ความเปนไปของการติดเชื้อ และพัฒนาวิธีในการควบคุมปองกันการแพรกระจายเอดสบนพื้นที่ได
(Shannon, Pyle and Bashshur, 1991;  Shannon and Pyle, 1993)
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จนถึงปจจุบันการศึกษาถึงแหลงกํ าเนิดของเชื้อเอชไอวี ยังคงเปนปริศนาทางดาน
วิทยาศาสตร ซึ่งไมมีใครทราบวาเริ่มระบาดเมื่อไรและจากที่ใดแตเชื้อไวรัสไดแพรไปหลายประเทศ
ทั่วโลกโดยสามารถแบงได  3  รูปแบบตามสภาวะระบาดวิทยาที่แตกตางกัน  คือ

รูปแบบที่ 1 เปนรูปแบบการระบาดระดับโลก เร่ิมพบในระหวางป ค.ศ.1970 สวนใหญ พบ
ในทวีปแอฟริกาแถบทะเลทรายสะฮาราตอนใตและเพิ่มข้ึนอยางรวดเร็วในลาตินอเมริกา โดย
เฉพาะบางสวนของหมูเกาะแคริบเบียน    การติดเชื้อเกิดจากพฤติกรรมรักตางเพศเปนสวนใหญ ผู
ติดเชื้อจะเปนชายและหญิงในอัตราสวนเทาๆ กัน คือ  1:1  ในแถบนี้การตรวจเลือดกอนใหเลือดไม
สมํ่ าเสมอจึงพบการติดเชื้อในผูที่ไดรับเลือด และการติดเชื้อจากมารดาสูทารกเปนปญหาใหญใน
บางทองที่

รูปแบบที่ 2  เปนรูปแบบการระบาดระหวางประเทศ เร่ิมพบในปลายป ค.ศ.1970
สวนใหญพบในประเทศพัฒนาแลว คือ ประเทศในทวีปอเมริกาเหนือ  ยุโรปตะวันตก  ออสเตรเลีย
นิวซีแลนด และในหลายๆ ประเทศของลาตินอเมริกา โดยพบในกลุมรักรวมเพศเปนสวนใหญ และ
กลุมชายรักสองเพศ  และในกลุมผูใชยาเสพติดพบเล็กนอย

รูปแบบที่ 3 เปนรูปแบบการระบาดที่พบในปจจุบัน เร่ิมพบในชวงตนถึงกลางป ค.ศ. 1980
ในยุโรปตะวันออก  แอฟริกาตอนเหนือ  บางสวนของลาตินอเมริกาและสวนใหญของทวีปเอเชีย
ซึ่งรวมทั้งประเทศไทยและประเทศในเขตโอเชียเนีย  พบการติดเชื้อชากวา 2  กลุมแรก โดยพบ
มากในเขตเมืองหลวงในกลุมที่มีพฤติกรรมเสี่ยงตอโรค ไดแก หญิงขายบริการ ชายที่มาเที่ยวหญิง
บริการ และผูติดยาเสพติด (วิวัฒน  โรจนพิทยากร, 2532; Shannon, Pyle and Bashshur, 1991;
Paul, 1994)
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2.3.1 แหลงกํ าเนิดทางภูมิศาสตรและการแพรกระจายเอดส
     (Geographic Origin and Diffusion of AIDS)

2.3.1.1 ทฤษฎีแหลงกํ าเนิดเชื้อเอชไอวีในเฮติ
(The Haitian Theory of HIV Origins)

แหลงกํ าเนิดเชื้อเอชไอวีในเฮติ เร่ิมพบเมื่อป ค.ศ.1981 ประเทศสหรัฐอเมริกา มีการ
รายงานพบผูปวยเอดสรายแรกในกลุมผูอพยพพบผูปวยเอดสชาวเฮติ 34 คน ตามประวัติศาสตรมี
การตั้งคํ าถามที่นาจะเปนไปไดวา แหลงกํ าเนิดของเชื้อนาจะมากับการเดินทางของนักสํ ารวจ  คริส
โตเฟอร โคลัมบัส และแพรไปยุโรปและเฮติ โดยลูกเรือของโคลัมบัส

จากการศึกษาการแพรกระจายเชื้อเอชไอวีและเอดสในเฮติ นักวิจัยเชื่อวาเริ่มในเฮติ และ
แพรไปสูประเทศตะวันตก โดยเฉพาะในกลุมชายรักรวมเพศในอเมริกาที่มีลักษณะการแพร
กระจายแบบแฟชั่น และนักวิจัยบางคนเชื่อวาจะเริ่มในเฮติและแพรไประหวางประเทศ โดยนักทอง
เที่ยวชายรักรวมเพศ ซึ่งมีการศึกษาพบวาในชวงเวลาดังกลาว เปนชวงการปลดปลอยอิสระของ
ชาวเกย (Gay Liberation) พบวามีอัตราชายรักรวมเพศในเฮติกับนักทองเที่ยวชาวอเมริกันที่ติด
เชื้อเปนสวนใหญ โดยเฉพาะการเดินทางมาสูพื้นที่ชายหาดปอรโตแปรงซ ที่สรางขึ้นมาเพื่อกลุมรัก
รวมเพศจากอเมริกา และมีการแพรกระจายอยางรวดเร็วโดยการนํ าเชื้อกลับประเทศ

นอกจากนี้มีการศึกษาพบวาในแถบตอนกลางของทวีปแอฟริกา มีการแพรกระจายเอดส
จากเฮติไปสูซาอีร  ในชวงกลางป ค.ศ.1960 มีการอพยพของชนชั้นกลางและมีการแพรเชื้อไปสู
แถบยุโรปซึ่งมีการถกเถียงมากมายเกี่ยวกับทฤษฎีแหลงกํ าเนิดเอดสในเฮติ และมีการศึกษาที่เปน
ที่นาเชื่อถือและพบบอยวา เอดสในเฮติ มาจาก 2 แหลง คือ สหรัฐอเมริกา และแอฟริกา

2.3.1.2 ทฤษฎีแหลงกํ าเนิดเชื้อเอชไอวีในยุโรป-อเมริกา
(The Euro-American Theory of HIV Origins)

แหลงกํ าเนิดเชื้อเอชไอวีในยุโรป-อเมริกา มีการรายงานพบผูปวยเอดสจํ านวนมาก
เนื่องจากในพื้นที่ดังกลาวมีการพัฒนาทางดานสาธารณสุขมาก และมีสมมติฐานวาพื้นที่ดังกลาว
เปนแหลงกํ าเนิดเชื้อเอชไอวี  เนื่องจากการคิดคนที่จะทํ าสงครามเชื้อโรคและการแพรระบาดใน
ชวงแรกมาจากกลุมเกย (GRID; Gay Related Immunodeficiency) ในประเทศสหรัฐอเมริกา
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นักวิจัยทางชีววิทยาพบวา เชื้อเอชไอวีอยูในแกะและแพะไดแพรมาสูมนุษย มีการถกเถียง
กันมากมายวาเชื้อแพรมาไดอยางไร และมีการศึกษาที่นาเปนไปไดสํ าหรับแหลงกํ าเนิดเชื้อในพื้นที่
ดังกลาว นาจะมากับแกะที่สงมาจากแถบยุโรปเหนือและแพรมาสูมนุษย และในป  ค.ศ 1970 จึง
ตรวจพบเชื้อในกลุมรักรวมเพศ ตอมาเชื้อแพรไปสูทวีปแอฟริกาโดยทางเลือด และสูแถบยุโรปและ
อเมริกา

2.3.1.3  ทฤษฎีแหลงกํ าเนิดและการแพรกระจายเชื้อเอชไอวีในแอฟริกา
            (The African Theory of HIV Origins and Diffusion)

จากการศึกษาของนักวิทยาศาสตรหลายทานมีความเห็นตรงกันวา ทวีปแอฟริกาเปน
แหลงกํ าเนิดของเชื้อเอชไอวี เนื่องจากมีความกาวหนาทางการแพทยนอยจึงมีการตรวจพบเชื้อ
หลังจากอเมริกา โดยตรวจพบครั้งแรกที่ประเทศซาอีร ในชวงตนป ค.ศ. 1959 แตในชวงนั้นยังไม
รูจักเชื้อดังกลาว  จึงเรียกโรคที่มีอาการคลายเอดสวา ‘Slim Disease’

ประมาณป ค.ศ. 1970 มีการศึกษาถึงแหลงกํ าเนิดการแพรกระจายเอดส พบวาอยูทาง
ตอนใตทะเลทรายสะฮารา     ทางดานตะวันออกบริเวณทะเลสาบใหญๆ         ซึ่งประกอบดวย
ทะเลสาบวิกตอเรีย ทะเลสาบทันกันยีกาและทะเลสาบไนอะชา โดยมีรูปแบบการแพรกระจายจาก
เมืองเล็กมาสูเมืองใหญในแอฟริกา ทั้งนี้เนื่องจากแหลงกํ าเนิดของเชื้อเร่ิมแรกมาจากสัตวที่อยูใน
ปาแพรสูมนุษยโดยปจจัยที่เกี่ยวของ คือ ความเปนเมืองและการคาขายระหวางประเทศ เพราะ
ชวงเวลานั้นจะมีการอพยพของผูใชแรงงานเขามาหางานในเมือง โดยเฉพาะเมืองที่เปนศูนยกลาง
การคา  ตลาด  และมีการแพรเชื้อมากในกลุมหญิงขายบริการ    รองลงมาคือ กลุมผูอพยพ กลุม
ลูกคาบริการทางเพศ และกลุมผูใชแรงงานที่เดินทางคาขายระหวางประเทศ  ปจจัยที่สํ าคัญในการ
แพรกระจายคือ เสนทางคมนาคมที่เชื่อมถึงแอฟริกากลางคือถนนสายหลัก และเสนทางนํ้ าและใน
ชวงเวลาดังกลาวมีการลาอาณานิคมเชื้อเอชไอวีจึงแพรไปสูยุโรปตะวันตก   และอเมริกา
(Desmyter, Surmont, Goubau and Vandepitte, 1986; Montagnier and Alizon, 1987 อางถึง
ใน Shannon, Pyle and Bashshur,1991; Shannon and Pyle, 1993)

ในเดือนธันวาคม ป ค.ศ. 1997 มีผูติดเชื้อเอชไอวีและเอดสมากกวา 20 ลานคน คิดเปน
รอยละ 66 ของผูติดเชื้อทั่วโลกและประมาณรอยละ 7.4 อายุระหวาง15-49 ป (UNAIDS and
WHO, 1997) โดยสวนใหญอยูในทวีปแอฟริกา โดยเฉพาะในพื้นที่ที่ถูกเรียกวาเปน “แหลงเอดส”
คือประเทศแอฟริกาใต  ยูกันดา  รวันดา  บุรุนดี ทางตะวันตกของประเทศเคนยา บางสวนของ
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ซาอีร  มาลาวี  แซมเบีย  ซิมบับเว และบอตสวานา ซึ่งประเทศดังกลาวพบวามีผูติดเชื้อในเขตเมือง
ถึงรอยละ 20-30 และนอกเขตเมืองรอยละ 5-20 (Caldwell, 1995 อางถึงใน Oppong,1998)
นอกจากนี้เอดสแพรกระจายไปสูพื้นที่ตางๆ ของแอฟริกาอยางรวดเร็ว พบในอัตราสูงในเขตที่เปน
เมืองใหญ โดยกลุมที่มีความเสี่ยงสูง คือ กลุมบริการทางเพศ  กลุมที่มีคูนอนระยะยาว  และกลุม
ลูกคาบริการทางเพศ

ระยะแรกของการระบาดในเขตทะเลทรายสะฮารา ผูติดเชื้อสวนใหญอยูในเขตเมืองและ
ลดลงตามขนาดของเมือง  (ฺBerkly, 1992; Caldwell, 1995 อางถึงใน Oppong,1998) ปจจุบัน
พื้นที่เมืองและพื้นที่ที่เปนศูนยกลางการคาจะมีจํ านวนผูติดเชื้อสูงกวาพื้นที่นอกเมือง ดังนั้นการ
แพรกระจายเชื้อเอชไอวีและเอดสในพื้นที่ดังกลาวสวนใหญจะมีลักษณะลํ าดับข้ัน คือ แพรจาก
เมืองใหญสูเมืองเล็ก (Gould, 1993) โดยเฉพาะเมืองหลวง (Bongaarts & Way, 1989 อางถึงใน
Oppong,1998) โดยผูติดเชื้อที่อยูในวัยเจริญพันธุที่อาศัยอยูในเมืองหลวงมีจํ านวนมากกวาเขต
นอกเมืองถึง 10 เทา ตัวอยางเชน ในป 1995 มีการศึกษาการแพรกระจายเอดสในประเทศกานา
พบวามีรูปแบบการแพรกระจายแบบสัมผัสและโดยมีปจจัยที่เกี่ยวของคือ ความเปนเมือง เชน ใน
ภูมิภาคตะวันออกของประเทศ มีคาความเปนเมืองรอยละ 28 พบผูติดเชื้อ 2.16 ตอประชากร
1,000 คนและในภูมิภาคอชันติ มีคาความเปนเมืองรอยละ 33 พบผูติดเชื้อ 2.49 ตอประชากร
1,000 คน (Oppong, 1998)    โดยมีปจจัยที่ทํ าใหพื้นที่เมืองมีการแพรกระจายมาก  คือ     ธุรกิจ
กิจกรรมทางเพศและการเคลื่อนที่ของประชากรในเมืองใหญ แตมีบางพื้นที่ที่มีลักษณะตรงขาม
โดยเฉพาะพื้นที่นอกเมืองที่มีปฏิสัมพันธทางพื้นที่กับพื้นที่เมืองสูง (Kalipeni, 1997 อางถึงใน
Oppong,1998)

ทฤษฎีแหลงกํ าเนิดใดมีความถูกตองที่สุดยังคงเปนที่ถกเถียงไมรูจบ แตส่ิงที่ถูกตองที่สุด
คือ เชื้อเอชไอวีมีการแพรกระจายไดหลายวิธีข้ึนอยูกับลักษณะของพฤติกรรมมนุษย ดังนั้นวิธีที่ดีที่
สุดในการหยุดการแพรกระจายคือการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมเสี่ยงตอการติดเชื้อ และนํ าความรู
พื้นฐานทางดานพฤติกรรมของมนุษยและทางภูมิศาสตร มาศึกษาคนหาแหลงกํ าเนิดโรคเอดส
(Shannon and Pyle, 1993)
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2.3.2  การแพรกระจายเอดส  (Diffusion of AIDS)

2.3.2.1  การแพรกระจายเอดสในยุโรป
การพิจารณาทางภูมิศาสตรของผูติดเชื้อเอชไอวีและผูปวยเอดสในยุโรป สามารถแบงตาม

ชวงเวลาและรูปแบบทางพื้นที่ได  3  รูปแบบ ดังนี้

รูปแบบที่ 1 ระยะเริ่มตน (Seeding Phase) เปนชวงแรกของการแพรกระจายในตน
ค.ศ.1970-1980 โดยมีการแพรมาจากแอฟริกาและสหรัฐอเมริกามาสูยุโรป โดยกลุมรักรวมเพศ
ชาวดัตช  จากการศึกษาพบวามีลักษณะการแพรกระจายแบบปรากฏการณเมือง คือ มีการแพร
กระจายจากเมืองใหญสูเมืองอื่นๆ (Brunet & Ancelle, 1985 อางถึงใน Shannon, Pyle and
Bashshur ,1991) ความหนาแนนของผูปวยเอดสในยุโรป ในป ค.ศ. 1983 พบวาสวนใหญอยูใน
เมืองหลักที่มีการติดตอระหวางประเทศ เชน ประเทศเยอรมนี รอยละ 30 อยูในกรุงเบอรลิน และ
รอยละ 20 อยูในเมืองแฟรงกเฟรต ประเทศฝรั่งเศส       รอยละ 90 อยูในกรุงปารีส    และใน
สหราชอาณาจักร  รอยละ 73 อยูในกรุงลอนดอน  เปนตน

รูปแบบที่ 2 ระยะแพรกระจาย (Infusion Phase)     เปนชวงที่ผูปวยเอดสเพิ่มข้ึนอยาง
รวดเร็ว มีรูปแบบการแพรกระจายจากศูนยกลางเมืองใหญสูเมืองเล็กและเมืองรอบๆ โดยยุโรป
ตะวันตกเปนจุดศูนยกลางการแพรกระจายไปสูประเทศตางๆ นอกจากนี้ปจจัยที่สัมพันธกับการ
แพรกระจาย คือ ความเปนเมือง ความเปนศูนยกลางระดับประเทศ  ความหนาแนนของประชากร
และกลุมพฤติกรรมเสี่ยงสูง

รูปแบบที่ 3 ระยะแพรกระจายเต็มที่  (Prime Surge Phase)   เร่ิมพบในยุโรปตะวันตก
ชวงปลาย ป ค.ศ. 1980 มีจํ านวนผูปวยเอดสเพิ่มข้ึนมาก โดยมีการประมาณวาในแตละประเทศ
ของยุโรป พบถึง 100,000 ราย  จากการแพรกระจายโรคในระยะแพรกระจายมาสูแพรกระจายเต็ม
ที่  เร่ิมพบมากขึ้นในเมืองรอบนอกของเมืองหลักและเมืองที่มีความหนาแนนของประชากรตํ่ า

รูปแบบการแพรกระจายทางภูมิศาสตรทั้ง 3 รูปแบบ เร่ิมจากจุดศูนยกลางหรือเมืองหลักสู
เมืองรอบๆ ในป ค.ศ.1986 การแพรกระจายทางพื้นที่ของเอดสในยุโรปเริ่มมีอัตราสูงขึ้น มีจุดศูนย
กลางอยูที่ยุโรปตะวันตกและขยายมาสูยุโรปตะวันออกและประเทศอื่นๆ เชน ไอรแลนด ฟนแลนด
รัสเซีย และแอลบาเนีย เนื่องจากเวลาดังกลาวมีการเดินทางทองเที่ยวระหวางประเทศมาก ทํ าใหมี
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รูปแบบการแพรกระจายแบบลํ าดับข้ัน นอกจากนี้การแพรกระจายระหวางภูมิภาคมีรูปแบบการ
แพรแบบสัมผัสคือเกิดจากปจจัยเสี่ยงทางเพศสัมพันธ และมีการแพรกระจายระหวางประเทศโดย
เสนทางคมนาคมของสายการบินและการคมนาคมระหวางประเทศที่เกี่ยวของ  (Shannon, Pyle
and Bashshur, 1991)

ในป ค.ศ.1993 ไดมีการศึกษาแบบจํ าลองการแพรระบาดของผูติดเชื้อเอชไอวี ในประเทศ
ฟนแลนด โดยนํ าความรูทางดานทฤษฎีการแพรกระจาย ดานองคประกอบทางพื้นที่ และหนาที่
ความรับผิดชอบของสังคมมาทํ าการวิเคราะหขอมูลผูติดเชื้อ พบวาสวนใหญระบาดอยูในกลุม
รักรวมเพศ และรองลงมาคือ กลุมรักตางเพศ นอกจากนี้กลุมผูติดเชื้อรายใหมมากกวาครึ่งจะมี
การเดินทางไปตางประเทศจึงมีการสันนิษฐานวาไดรับเชื้อมาจากตางประเทศ และจากการ
วิเคราะหดวยแผนที่ พบวารูปแบบการแพรกระจายผูติดเชื้อเอชไอวี ในฟนแลนด  มีรูปแบบการ
แพรกระจายแบบลํ าดับข้ัน คือจะพบในเขตรอบเมืองหลวงและเขตเมืองใหญ โดยเฉพาะในเมือง
ทูรกู และแทมเพเร  (Löytönen, 1994)

2.3.2.2  การแพรกระจายเอดสในสหรัฐอเมริกา
ประมาณป ค.ศ. 1984 กรมควบคุมโรคติดตอของสหรัฐอเมริกา เร่ิมรายงานขอมูลเกี่ยวกับ

จํ านวนผูปวยเอดส หรืออาจกลาวไดวาสหรัฐอเมริกา มีความกาวหนาทางการแพทยดานโรคเอดส
มาก นอกจากนี้ยังมีการศึกษาความเกี่ยวของของโรคเอดสกับรูปแบบทางสังคม โดยเฉพาะอยาง
ยิ่งการศึกษาในเชิงภูมิศาสตร

การแพรกระจายโรคเอดส มีรูปแบบที่เปนมาตรฐานโดยเริ่มจากเมืองใหญสูเมืองขนาด
กลาง  เมืองขนาดเล็ก  ชานเมือง และชนบท ตามลํ าดับ ซึ่งรูปแบบการแพรดังกลาวเปนรูปแบบที่มี
ความเปนไปไดสูง ถึงแมจะเปนการศึกษาในพื้นที่จํ ากัด นอกจากนี้มีการถกเถียงถึงแหลงกํ าเนิด
เอดสในสหรัฐอเมริกาวา นาจะมาจากนักทองเที่ยวที่เดินทางกลับมาจากเฮติ และ ยุโรป

นักวิจัยสวนใหญที่ศึกษาทางดานภูมิศาสตรการแพรระบาด ไดแสดงความเห็นตรงกัน
เกี่ยวกับการแพรกระจายในลักษณะลํ าดับข้ัน เชน ในชวงป ค.ศ. 1970 สหรัฐอเมริกา พบผูปวย
รายแรกซึ่งเปนปเดียวกันกับยุโรป  โดยกลุมผูติดเชื้อและผูปวยในระยะแรกพบในพื้นที่ใกลๆ เมือง
ใหญ   ตอมามีการแพรกระจายในกลุมชายรักรวมเพศและรักสองเพศในพื้นที่ใกลๆ เมืองนิวยอรก
สูแซนแฟรนซิสโก   ลอสแอนเจลิส   ไมแอมี  และฮุสตัน  จากการแพรกระจายดังกลาวสามารถ
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สรุปไดวา มีการแพรกระจายจากศูนยกลางเมืองอยางรวดเร็วสูเมืองรอง  เพราะมีการเดินทางของ
ผูปวยที่มีพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศสัมพันธ หรืออาจกลาวไดวาในชวงป ค.ศ.1970 การแพรกระจาย
จะเริ่มจากเมืองหนึ่งสูอีกเมือง หรือจากภูมิภาคหลักสูภูมิภาครองลงมา และในกลางป ค.ศ. 1980
มีการศึกษาภูมิศาสตรโรคเอดส พบวามีการแพรกระจายตามชายฝงทะเลและในเมืองที่มีความ
หนาแนนประชากรสูง (Shannon and Pyle, 1993)

โครงสรางทางดานสังคม เศรษฐกิจ และการเมืองจะมีการเปลี่ยนแปลงไปตามเวลา และ
ในแตละสถานที่ ดังนั้นการแพรกระจายเอดสเชนกัน ตัวอยางเชน กูลด และคณะ ไดวิเคราะหการ
แพรกระจายเอดสในมลรัฐเพนซิลเวเนีย ประเทศสหรัฐอเมริกา ระหวางป ค.ศ.1980 -1988 พบวา
ในชวงตนป ค.ศ.1980 มีความหนาแนนในเขตเมืองฟลาเดลเฟยและเมืองพิตตสเบิรก และตอมามี
การแพรกระจายรอบๆ เมืองที่เปนศูนยกลางดังกลาว (Gould and others, 1991)  ตอมากูลด ได
ทํ าการศึกษาในพื้นที่ชายฝงตะวันตกของสหรัฐอเมริกา พบวามีลักษณะการแพรกระจายเหมือน
กันคือ ในป ค.ศ. 1981 เร่ิมจากเมืองลอสแอนเจลิส และ แซนแฟรนซิสโก  และมีการแพรกระจาย
แบบลํ าดับข้ัน โดยพบที่เมืองลาสเวกัสและฟนิกซ  ตอมาในป ค.ศ. 1983 พบที่เมืองซีแอตเทิลและ
พอรตแลนด จนกระทั่งถึงป ค.ศ. 1988 รูปแบบการแพรกระจายยังคงมีลักษณะการแพรจากเมือง
หลักสูพื้นที่รอบๆ เมือง ตอมาในป ค.ศ. 1991 พบวาในมลรัฐโอไฮโอ (Gould, P., 1991) และพื้นที่
สวนใหญของสหรัฐอเมริกา มีลักษณะการแพรแบบดังกลาว จึงมีการกลาววาเปนรูปแบบที่เปน
มาตรฐานของการแพรกระจายเอดส ทั้งนี้เนื่องจากการคมนาคมขนสงที่อํ านวยความสะดวกใน
เขตเมือง (Russell, 1991; Gould, 1993; Mukhopadhyay, 1995; Wallace, and others, 1997)

ในป ค.ศ. 1994 การแพรกระจายของผูติดเชื้อเอชไอวีสวนใหญ อยูในกลุมเสี่ยงกลุมเดิม
คือกลุมรักรวมเพศ และสวนใหญการแพรจะอยูในพื้นที่เขต และกลุมบุคคลที่มีความสัมพันธกับ
ธุรกิจและกลุมที่มีปฏิสัมพันธทางสังคม เศรษฐกิจสังคม  อีกทั้งแนวโนมการแพรกระจายจะมากขึ้น
ในกลุมคนรวยในเขตชานเมือง (Wallace, R. and others, 1994) นอกจากนี้ยังมีการศึกษาการ
แพรกระจายโรคเอดสในทวีปเอเชีย เชน ในประเทศไทย และประเทศอินเดีย พบวาลักษณะการ
แพรกระจายโรคเอดสเร่ิมจากเมืองหลักสูพื้นที่รอบๆ เมือง และเสนทางการแพรกระจายไปตาม
แนวเสนทางคมนาคม (Wood,1988)
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ผลดีของการศึกษาแบบจํ าลองการแพรกระจายโรคที่มีพื้นที่กวางจะเปนประโยชนสํ าคัญ
สํ าหรับการทํ านาย โดยเฉพาะถาสามารถศึกษาถึงตัวแปรที่เกี่ยวของตอการแพรกระจายโรคชนิด
นั้นๆ คือ พาหะ อุปสรรค และศูนยกลางของนวัตกรรม นอกจากนี้ถาทราบถึงการแพรกระจายทาง
ภูมิศาสตรของทํ าเลที่ตั้งที่แนนอนจะสามารถวางแผนกระจายหนวยงานสาธารณสุข    และการให
การศึกษาไดทั่วถึง ซึ่งทํ าใหการแพรกระจายชาลง และผลเสียของการศึกษาในระดับใหญ คือ
ไมสามารถเจาะลึกขอมูลสวนตัว  ขอมูลระดับครอบครัว และความสัมพันธระหวางตัวบุคคลกับ
สิ่งแวดลอมไดดี

2.4  สถานการณโรคเอดส

2.4.1  สถานการณโรคเอดสทั่วโลก

ในปจจุบันโรคเอดสไดกลายเปนปญหาสาธารณสุขที่สํ าคัญของทุกประเทศ จํ านวนผูปวย
โรคเอดสกํ าลังเพิ่มข้ึนอยางรวดเร็ว รายงานของ UNAIDS และ WHO รายงานสถานการณ ในป
ค.ศ.1997 มีผูติดเชื้อเอชไอวีประมาณ 30.6 ลานราย โดยมีจํ านวนเด็กอายุตํ่ ากวา 15 ป ประมาณ
1.1 ลานรายและภายในป ค.ศ.1997  มีผูติดเชื้อเอชไอวีประมาณ  5.8  ลานรายหรือมีผูติดเชื้อราย
ใหมประมาณ 16,000 รายตอวัน  มีผูติดเชื้อเอชไอวีเสียชีวิตประมาณ  2.3  ลานราย  และถาหาก
รวมผูติดเชื้อเอชไอวีและเอดส มีผูติดเชื้อประมาณ 11.7 ลานราย  ในจํ านวนผูเสียชีวิตดังกลาวเปน
หญิงรอยละ  46 และเด็กอายุตํ่ ากวา 15 ป 460,000 ราย  และไดคาดประมาณวาในป ค.ศ.2000
จะมีผูติดเชื้อทั่วโลกมากกวา  40  ลานคน

ในป ค.ศ. 1997 มีผูติดเชื้อเอชไอวีและผูปวยโรคเอดส กระจายอยูในในทุกภูมิภาคของ
โลก โดยในเขตสะฮารา ทวีปแอฟริกามีจํ านวนมากที่สุดถึง 20.8  ลานราย  รองลงมาคือ เอเชียใต
และเอเชียตะวันออกเฉียงใต 6 ลานราย และเขตลาตินอเมริกา 1.3 ลานราย (UNAIDS/WHO,
1997)        
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2.4.2  สถานการณผูปวยเอดสในประเทศไทย

นับต้ังแตเชื้อไวรัสเอดส หรือ เอชไอวี แพรระบาดเขามาในประเทศไทย โดยเริ่มมีผูปวย
โรคเอดสเต็มข้ันในป พ.ศ.2527 เปนรายแรก กองระบาดวิทยา ไดรับรายงานจากสถานบริการทั้ง
ภาครัฐและเอกชน ตั้งแต ป พ.ศ.2527 ถึงวันที่ 28 กุมภาพันธ 2541 พบวา มีผูปวยเอดส 81,178
ราย มีแนวโนมเพิ่มข้ึนทุกป และมีผูเสียชีวิต 21,418 ราย สํ าหรับในป พ.ศ. 2541 ไดรับรายงานมี
ผูปวยเอดส 18 ราย และเสียชีวิต 4 ราย ซึ่งพบวารายงานที่ไดรับมีความลาชามาก และเมื่อนํ ามา
ทํ าการแจกแจงตามบุคคล สถานที่ สรุปได ดังนี้

เพศ  เพศชาย 66,102 ราย หญิง 15,076 ราย อัตราสวนเพศชายตอเพศหญิง 4.4:1

กลุมอายุที่พบมากเปนกลุมวัยทํ างาน ที่มีอายุระหวาง 20-39 ป โดยกลุมอายุที่พบมากที่
สุดคือ กลุมอายุ 25-39 ป  รองลงมา กลุมอายุ 30-34 ป,  35-39 ป,   20-24 ป  และ 0-4 ป
(รอยละ 28.8,  22.9,  13.9,  12.9  และ 4.9 ตามลํ าดับ)

อาชีพ พบวาผูปวยสวนใหญประกอบอาชีพรับจางมากที่สุด รองลงมา คือ เกษตรกรรม
คาขาย งานบาน และขาราชการพลเรือน (รอยละ 42.6,  21.7,  4.3,  2.9  และ 2.8 ตามลํ าดับ)
และอาชีพอื่นๆ อีก รอยละ 28.6

ปจจัยเสี่ยง จากการมีเพศสัมพันธสูงที่สุด รองลงมา คือ ยาเสพติดฉีดเขาเสน ติดเชื้อจาก
มารดา และรับเลือด (รอยละ 82.3,  5.6,   5.2 และ 0.06 ตามลํ าดับ) สํ าหรับเพศสัมพันธ ที่มี
พฤติกรรมแบบชายรักรวมเพศ พบวามีการรายงาน รอยละ 6.04

ในป พ.ศ. 2540 จังหวัดที่มีอัตราปวยสูงที่สุด 5 อันดับแรกคือพะเยา รองลงมา เชียงราย
ระนอง ระยอง และลํ าปาง (อัตราปวยตอจํ านวนประชากรแสนคนเทากับ 193.9, 125.0, 110.6,
110.2  และ 92.8 ตามลํ าดับ) ภาคที่อัตราปวยสูงที่สุดคือ ภาคเหนือ  รองลงมาคือ  ภาคกลาง
ภาคใต และภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (อัตราปวยตอประชากรแสนคน เทากับ 50.6,  36.1,  19.5
และ 11.9 ตามลํ าดับ)
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การเสียชีวิต  จํ านวนผูปวยเอดสที่เสียชีวิตและไดรับรายงานทั้งหมด 21,418 ราย คิด
เปนรอยละ 26.4 ของผูปวยเอดสที่ไดรับรายงานทั้งหมด จํ าแนกเปนปจจัยเสี่ยงพบวาเพศสัมพันธ
17,258 รายสูงที่สุด รองลงมา ยาเสพติดชนิดฉีดเขาเสน 1,421 ราย ติดเชื้อจากมารดา 1,273 ราย
และรับเลือด 13 ราย (รอยละ 80.6,  6.6,  5.9 และ0.06 ตามลํ าดับ)  เมื่อพิจารณาอัตราสวนการ
เสียชีวิตเฉพาะแตละปจจัยเสี่ยง พบวาอัตราสวนการเสียชีวิตในกลุมยาเสพติดชนิดฉีดเขาเสนสูงที่
สุด  รองลงมา คือ ติดเชื้อจากมารดา  การรับเลือด และเพศสัมพันธ (รอยละ 31.4, 30.1, 27.6
และ 10.9 ตามลํ าดับ)

โรคติดเชื้อฉวยโอกาส ที่ไดรับรายงานมากที่สุด 5 อันดับแรก คือ Mycobacterium
Tuberculosis, Pulmonary or Extrapulmonary 20,521 ราย รองลงมาโรคปวดบวมจากเชื้อ
Pneumocystis Carinii 14,171 ราย Cryptococcosis 13,500 ราย  Candidiasis ของหลอด
อาหาร หลอดลม หรือปอด 4,777 ราย และ Pneumonia Recurrent (Bacteria) มากกวา 1 คร้ังใน
1 ป จํ านวน 3,099 ราย (กองระบาดวิทยา, 2541)

2.5  ความรูเกี่ยวกับโรคเอดส

โรคเอดส   หมายถึงกลุมอาการของโรคที่เกิดจากภูมิคุมกันในรางกายเสื่อมหรือบกพรอง
โดยเกิดจากเชื้อ Human Immunodeficiency Virus (HIV)  ซึ่งเปนไวรัสชนิด  Retrovirus  เมื่อเชื้อ
ไวรัสเขาสูรางกายแลวจะเขาไปเจริญเติบโตหรือเพิ่มจํ านวนในเม็ดนํ้ าเหลืองจนทํ าใหเม็ดนํ้ าเหลือง
แตกสลาย  และมีผลใหภูมิคุมกันของรางกายลดลงทํ าใหรางกายติดเชื้อโรคตางๆ ไดงายขึ้น  โดย
เชื้อไวรัสเอดสจะอยูในของเหลวที่ออกจากสวนตางๆ ของรางกาย แตจะแพรเชื้อจากเลือด  นํ้ ากาม
และนํ้ าในชองคลอด  ซึ่งจะมีระยะฟกตัวนานถึง  6  เดือน  ถึง  5  ปหรือนานกวานั้น

2.5.1  โรคเอดสเกิดขึ้นไดอยางไร

เชื้อไวรัสเอดสมียีนเปน RNA เสนเดียวและมีเอ็นไซมชื่อ Reverse  Transcriptace ซึ่ง
สามารถเปลี่ยน RNA เปน DNA และนํ า DNA ที่สรางขึ้นไปรวมตัวฝากไวกับโครโมโซมของเซลลที่
เชื้อไวรัสโรคเอดสชอบเขาไปอยูและเพิ่มจํ านวนคือ T-helper cell  ซึ่งมีความสํ าคัญที่สุดในระบบ
ภูมิตานทานของรางกาย ดังนั้น T-helper cell ถูกทํ าลายจึงไมสามารถกระตุน B-cell ซึ่งทํ าหนาที่
ในการสรางแอนติบอดี้เพื่อตานไวรัสที่บุกรุกเขามา และที่สํ าคัญคือไวรัสนี้สามารถทํ าให T-helper
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cell เปลี่ยนสภาพเปนโรงงานผลิตไวรัสโรคเอดสกลับไปทํ าลาย T-helper cell อ่ืนๆ ตอไป  ทํ าให
ภูมิคุมกันของรางกายเสียไปและกอใหเกิดมะเร็งชนิด Kaposi’s sarcoma หรือมีการติดเชื้อฉวย
โอกาส (Opportunistic Infections)  ทํ าใหผูปวยติดเชื้อสารพัดชนิด

2.5.2  เชื้อไวรัสโรคเอดส

เมื่อป พ.ศ.2513หรือกอนนั้น คาดวาพบผูปวยโรคเอดสรายแรกในทวีปแอฟริกาตอนกลาง
และสันนิษฐานวาโรคนี้แพรจาก Green  monkey มาสูคน ตอมาแพรสูเกาะเฮติและสหรัฐอเมริกา
แลวระบาดไปทั่วโลก

เดือนมิถุนายน พ.ศ. 2524 พบวาชายกลุมรักรวมเพศ ซึ่งแข็งแรงดีเกิดการติดเชื้อบางชนิด
และเปนมะเร็งบางชนิดซึ่งไมพบในคนที่มีภูมิตานทานปกติ และพบวากลุมดังกลาวมีความ
บกพรองของภูมิคุมกันโรค จึงใหชื่อโรควา AIDS  คือ โรคภูมิคุมกันบกพรองซึ่งมิไดมีมาแตกํ าเนิด
นับเปนรายงานผูปวยโรคเอดสรายแรกในขณะนั้นยังไมทราบวาอะไรเปนสาเหตุของโรคเอดส

A = ACQUIRED         =  ภาวะที่เกิดขึ้นภายหลังมิไดเปนมาแตกํ าเนิด
 I  = IMMUNE              =  ภูมิคุมกันของรางกาย
D = DEFICIENCY       =  ความบกพรอง
S = SYNDROME         = กลุมอาการ  คือ  อาการหลายๆ อยาง

เมื่อป พ.ศ. 2526 ดร.มองตานนิเอ  จากสถาบัน Pasteur  กรุงปารีส  ประเทศฝรั่งเศส เปน
ผูคนพบโรคเอดสวาเปนโรคที่เกิดจากไวรัสใหม  และตั้งชื่อวา  Lymphadenotype  Associated  
Virus (LAV)

ปตอมา  พ.ศ.  2527 ดร.กัลโล จากสถาบันมะเร็งแหงชาติของสหรัฐอเมริกาแยกเชื้อไวรัส
จากผูปวยได  แตตั้งชื่อใหวา  Human T-cell  Lymphotropic  Virus Type III  ( HTLV-III )
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ตอมาพบวาทั้ง LAV และHTLV-III และไวรัสตัวอื่นที่พบในทวีปอเมริกาเหนือ ยุโรป และ
แอฟริกากลางเปนไวรัสตัวเดียวกัน  จึงตั้งชื่อไวรัสโรคเอดสใหมวา  Human Immunedeficiency
Virus  ( HIV )

ในป  พ.ศ.  2528  พบไวรัสโรคเอดสตัวที่  2  จึงเรียกชื่อวา  HIV-2  สวนตัวเกาเรียกวา
HIV-1  ซึ่งก็ตางทํ าใหเกิดเอดส  แตเชื้อ  HIV-2  อาจทํ าใหมีความรุนแรงของโรคนอยกวา

เมื่อป พ.ศ. 2531 ไดมีรายงานพบไวรัสตัวใหม  ที่มีคุณสมบัติในการตรวจทางหองปฏิบัติ
การตางไปจากสองตัวเดิม ขณะนี้จึงมีการศึกษาเพิ่มเติมเพื่อพิสูจนวาจะเปนไวรัส HIV-3 ตัวใหม
หรือไม

2.5.3  คุณสมบัติไวรัส

เชื้อเอชไอวีเปนไวรัสในกลุม  Retrovirus ซึ่งเปน  RNA Virus  มีเอนไซมที่สามารถสราง
DNA  เขาไปแฝงในเม็ดเลือดขาวชนิด Iymphocyte หรือเซลลชนิดอื่นของมนุษยและโปรตีนที่อยู
บนเปลือกหุมไวรัสจะมีการเปลี่ยนแปลงไดตลอดเวลา ทํ าใหการสรางวัคซีนตอไวรัสนี้ทํ าไดยาก

2.5.4  ลักษณะของโรค

บุคคลที่มีสุขภาพดีก็มีโอกาสไดรับเชื้อเอชไอวีจากการติดตอโดยผานทางเลือด การมีเพศ
สัมพันธ หรือทางเปดอื่นๆ ที่ขับใหของเหลวในรางกายผานออกมาไวรัสอาจจะผานได  ในอนุภาคที่
เล็กที่สุดของรางกายโดยอิสระหรือสงผลตอเซลลที่อยูติดกัน  หลังจากเชื้อเขาไปอยูในรางกายคน
แลวจะแบงตัวมันเองแลวเริ่มแพรเชื้อใหแกเซลลอ่ืนๆ  บางครั้งจากการติดเชื้อไดผานไปกอนที่เซลล
จํ านวนมากของรางกายจะตรวจสิ่งแปลกปลอมไดอยางทันทวงที  และเพียงพอเปนระยะเวลา 3-8
สัปดาห  หลังจากไดมีการติดเชื้อ คนที่ไดรับเชื้ออาจจะมีการเปลี่ยนแปลง  เชน            มีอาการไข
หวัด  ผูไดรับเชื้ออาจจะมีอาการเชนนี้เปนอาทิตยหรือเปนๆ หายๆ หรือเปนตลอดเวลานานเปน
เดือนก็เปนได  โดยแบงเปน 3 ระยะดวยกัน คือ

2.5.4.1 ระยะไมมีอาการ หรือมีอาการไข  ออนเพลีย  เหงื่อออก  และอาการอื่นคลาย
ไขหวัดใหญ  เชน  เจ็บคอ  ตอมนํ้ าเหลืองโต  เบื่ออาหาร  ทองรวง ซึ่งอาการจะหายไปเองภายใน
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2-6  สัปดาห  และรางกายจะสรางแอนติบอดี้ตอเชื้อไวรัสเอดสขึ้น   ในระยะนี้จะพบไดประมาณ
รอยละ 40-70 ของผูติดเชื้อทั้งหมด บุคคลในกลุมนี้จัดเปนพาหะของโรค (Carrier) ที่สามารถแพร
กระจายเชื้อแกผูอ่ืนไดแมไมมีอาการเจ็บปวย แตไมสามารถตรวจพบแอนติบอดี้ตอเชื้อไวรัสเอดส
มีผูปวยภายในระยะเวลา 5 ป  รอยละ  10-30 ของผูติดเชื้อไมแสดงอาการ จะกลายเปนโรคเอดส
เต็มข้ัน   รอยละ 25 - 50 จะเปนผูมีอาการสัมพันธกับเอดส (AIDS - Related Complex - ARC)
และผูที่มีอาการสัมพันธกับเอดสรอยละ  20  จะกลายเปนโรคเอดสเต็มข้ัน

2.5.4.2 ระยะมีอาการสัมพันธกับเอดส (ARC หรือ AIDS-Related-Complex)      
ตรวจพบการติดเชื้อโรคเอดส  และผูติดเชื้อจะมีอาการอยางใดอยางหนึ่งดังตอไปนี้  ในระยะเวลา
ไมตํ่ ากวา 3  เดือน      

1) มีไขเกิน 37.8 องศาเซลเซียส
2) นํ้ าหนักตัวลดมากกวา 4.5 กิโลกรัม หรือมากกวารอยละ 20 ของนํ้ าหนักตัว

ภายใน 2 เดือน
3) ตอมนํ้ าเหลืองโตหลายแหง
4) อุจจาระรวงเรื้อรังนานเกิน  1  เดือน
5) เบื่ออาหาร  ออนเพลีย
6) เหงื่อออกมากในตอนกลางคืน

2.5.4.3 ผูปวยโรคเอดสเต็มขั้น พบวารอยละ 85 ในสหรัฐอเมริกาและยุโรปตะวันตก
จะปรากฎอาการเพียงหนึ่งหรือทั้ง  2  อยางของโรคก็ได  อาการที่พบบอยมี  2  ลักษณะคือ

1) ลักษณะของโรคติดเชื้อฉวยโอกาส  จะแสดงอาการของโรคอื่นๆ เกิดขึ้นที่อวัยวะ
สวนใดของรางกาย เชน อาการการติดเชื้อระบบทางเดินหายใจ  ระบบประสาทสวนกลาง ระบบ
ทางเดินอาหาร  อาการไขอาการตอมนํ้ าเหลืองโตทั่วตัว  อาการกลืนลํ าบากและอาการทางสายตา

2)  ลักษณะของโรคมะเร็งที่พบบอย คือ Kaposi’s  Sarcoma  เปนมะเร็งชนิดหนึ่งที่
บริเวณผิวหนังทั่วไปหรือในปาก
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นอกจากอาการติดเชื้อประเภทฉวยโอกาส  และอาการของโรคมะเร็งแลวยังมีอาการดาน
จิตใจรวมดวย เนื่องจากเปนโรคที่มีอัตราการตายสูงมาก และเปนที่รังเกียจของสังคม  เพราะ
สามารถติดตอได และระยะเวลาตั้งแตไดรับเชื้อจนถึงแสดงอาการมีความแตกตางกันไป  การติด
เชื้อที่ไดรับทางหลอดเลือดใชระยะเวลานาน 1-2  เดือนหรือ 9 เดือน   การติดเชื้อทางเพศสัมพันธ
ใชระยะเวลานานอาจเปนปๆ คนที่มีผลเลือดเปนบวก (Seropositive) อาจไมแสดงอาการอะไร  ใน
กรณีการรับเชื้อของเด็กอาจใชระยะเวลา 14 เดือน ในกลุมผูใหญใชเวลา  2  ปหรืออาจใชระยะ
เวลา  3-4  ป  ในกลุมรักรวมเพศ

2.5.5 การรักษา

2.5.5.1 การรักษาโรคฉวยโอกาส ใชยาปฏิชีวนะทํ าลายโรคฉวยโอกาส  และถาเปน
มะเร็ง  Kaposi’s Sarcoma ใชยารักษาบางชนิด  เชน  Vincristin  หรือการรักษาโดยใชรังสี

2.5.5.2 ยาตานเชื้อเอดส  ในปจจุบันมีการศึกษายาหลายตัวที่ออกฤทธิ์ในการตานเชื้อ
เอดสยาที่นาสนใจ เชน Suramin, Ribovidin, Antinonitugstate, Phosphonoformert
(Foscarnet) และ Azidothymidine  (AZT) หรือ  Zidovudine  (ZDV)

2.5.5.3 วัคซีนปองกันโรคเอดส มีผูศึกษากันมากแตมีปญหาหลายประการ เชน สัตว
ทดลองที่เหมาะสม  และลักษณะจํ าเพาะของการเพิ่มจํ านวนไวรัสเอดส  เปนอุปสรรคตอการ
พัฒนาวัคซีน

2.5.6  ระบาดวิทยา

การระบาดของโรคเอดสที่แพรกระจายไปอยางมากในปจจุบัน  สามารถแยกออกเปน  3
ระยะติดตอกัน คือ

ระยะที่ 1  การระบาดของการติดเชื้อเอชไอวี  ซึ่งไมมีใครทราบวาเริ่มระบาดเมื่อไร และ
จากที่ใด แตเชื้อไวรัสก็ไดแพรไปหลายประเทศทั่วโลกเมื่อ 20 กวาปแลว  (ประมาณ  พ.ศ.2518)

ระยะที่  2  การระบาดของโรคเอดส  (ประมาณ  พ.ศ.  2520  เปนตนมา)  ซึ่งเปนผลโดย
ตรงจากการติดเชื้อเอดส  และเปนแบบ  Pandemic คือ กระจายไปในทุกทวีป
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ระยะที่ 3 ผลกระทบที่เกิดขึ้นสืบเนื่องจากการระบาดของโรคเอดส ไดแก  ดานวัฒนธรรม
เศรษฐกิจ  สังคม  และการเมือง

2.5.7  แนวทางการแพรระบาดในประเทศไทย

จากผลการศึกษาในระยะแรก  รวมกับการพิจารณาขอมูลตามระบบการรายงานทํ าให
เขาใจถึงสภาพการเปลี่ยนแปลง และแนวโนมของลักษณะสํ าคัญที่เปนปจจัยหลักการแพรระบาด
ของโรคเอดสในประเทศไทย  เปนระยะดังนี้

ระยะที่ 1  ชวงป พ.ศ.  2527-2529  การแพรระบาดสวนใหญเกิดในกลุมรักรวมเพศหลัง
จากการติดโรคและปวยมาจากตางประเทศของชายรักรวมเพศรายแรก

ระยะที่ 2 ชวงป พ.ศ.2530-2531 การแพรระบาดเกิดขึ้นในกลุมฉีดยาเสพติดเขาเสนเลือด

ระยะที่ 3  ชวงป พ.ศ.2532  ถึงปจจุบัน แมการแพรระบาดยังพบในกลุมผูฉีดยาเสพติด
เขาเสนเลือด การติดเชื้อจากเพศสัมพันธเร่ิมเพิ่มข้ึน โดยเฉพาะในกรณีรักตางเพศ ซึ่งพบในหญิง
โสเภณีและชายนักเที่ยว

ระยะที่ 4  การแพรระบาดในระยะนี้  เร่ิมแพรระบาดในแมบาน  ซึ่งเกิดการติดโรคจากการ
ที่สามีไปเที่ยวโสเภณี

ระยะที่ 5 จากการที่แมบานไดรับเชื้อจากสามี  มีจํ านวนเพิ่มมากขึ้น  จึงเกิดการแพร
ระบาดในทารกซึ่งไดรับเชื้อจากมารดาที่มีเชื้อโรคเอดส

2.5.8  บุคคลที่เสี่ยงตอการติดเชื้อเอดส

 จากการศึกษาลักษณะของการติดโรคและพฤติกรรมตางๆ ระบุไดวากลุมบุคคลเหลานี้มี
ความเสี่ยงตอการติดเชื้อเอดส
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2.5.8.1 กลุมสํ าสอนทางเพศ  ไดแก ชายรักรวมเพศหรือเกยที่เปลี่ยนคูนอนบอย  ชาย
รักสองเพศและหญิงบริการทางเพศหรือโสเภณี

2.5.8.2  กลุมผูติดยาเสพติดที่ใชเข็มฉีดยารวมกัน
2.5.8.3  กลุมผูปวยโรคเลือด  ที่ไดรับการรักษาโดยการถายเลือด
2.5.8.4  ทารกในครรภและบุตรที่มาจากมารดามีการติดเชื้อเอดส
2.5.8.5  กลุมที่ไดรับการถายเลือดและผูรับบริจาคอวัยวะจากผูอ่ืน
2.5.8.6  กลุมนักโทษที่รักรวมเพศหรือใชกระบอกฉีดยารวมกัน
2.5.8.7 ภรรยาหรือคูนอนของผูปวยโรคเอดสหรือผูติดเชื้อเอดส

2.5.9  การแพรเชื้อเอดส

จากการศึกษาสามารถพบเชื้อเอดสในของเหลวที่ออกจากสวนตางๆ ของรางกาย เชน
เลือด นํ้ ากาม นํ้ าตาและนํ้ าลาย  แตการแพรของไวรัสจะเปนเฉพาะทางเลือด  นํ้ ากามและในชอง
คลอดเทานั้น  (นิภา  ณีสกุล, 2534)

 2.5.10  การปองกันและควบคุมโรคเอดส

ในปจจุบันไมมียาที่มีประสิทธิภาพที่สามารถทํ าลายลางโรคเอดสได  นอกจากยาที่ชื่อวา
Zidovudine (ZDV) หรือ ยา ATZ มีราคาแพงมากในประเทศไทยมีจํ าหนายในขนาดแคปซูล 100
มิลลิกรัม ราคา 71  บาท ตองรับประทานครั้งละ  2-3  แคปซูลทุก 4 ชั่วโมงติดตอกันทุกวัน  ยานี้
ไมสามารถรักษาโรคเอดสใหหายขาดตองรักษาติดตอกันเปนเวลานาน   เพราะหากหยุดยาเชื้อ
ไวรัสจะกลับมาขยายพันธุอีก ซึ่งตองใชเงินจํ านวนมากมายในการรักษาผูปวย อีกทั้งความ
พยายามในการพัฒนาวัคซีนมาใชยังมีอุปสรรคคอนขางมากเนื่องจากการขาดสัตวทดลองที่เหมาะ
สม ระยะฝกตัวของโรคที่ยาวนาน  การมีเชื้อเอดสหลายสายพันธุ การแพรกระจายของเชื้อดวยกล
ไกของเซลลคือแพรจากเซลลสูเซลล คาดวาในระยะ 5-10 ปนี้ยังไมมีวัคซีนที่เหมาะสมมาใช (สา
ธารณสุข กระทรวง, 2531: 19) และในป พ.ศ.2543 คณะวิจัยชาวไทยศึกษาหาความสัมพันธ
ระหวางโรคเขตรอนกับโรคเอดสวามีลักษณะอยางไร พบวาเชื้อเอชไอวีลดลงเมื่อพบใน    ผูปวยไข
รากสาดใหญซึ่งเปนการคนพบครั้งแรกในโลก ผลการวิจัยครั้งนี้เปนการคนพบที่นาสนใจ และเปน
แนวทางใหมในการรักษาผูปวยเอดส (มติชน, 2543) ดังนั้นการปองกันและควบคุมโรคเอดสจึง
เปนมาตรการที่ดีที่สุดในปจจุบัน  กลวิธีที่ใชในการควบคุมและปองกันโรคเอดสโดยการจัดตั้งของ



48

องคการอนามัยโลกมีชื่อวา  WHO’s Global Program on AIDS (GPA)  ไดมีกิจกรรมเพื่อชวย
เหลือประเทศที่กํ าลังพัฒนามากกวา 100 ประเทศ ในการที่จะควบคุมและปองกันโรคเอดส
นโยบายสํ าคัญมุงเนนใหแตละสังคมเห็นความสํ าคัญของการปองกันและควบคุมโรคเอดสอยาง
จริงจัง  ไดแก

1)  การจัดเตรียมขอมูลขาวสารและจัดโครงการศึกษา  ใหกลุมตางๆ ในที่สาธารณชน
โดยทั่วไป  โดยเฉพาะในกลุมที่มีความเสี่ยงสูงที่จะเกิดโรคเอดส  สํ าหรับขอมูลขาวสารใหมีความ
ถูกตองทันสมัย   และตอเนื่องในการเสนอขาวสาร

2) จัดใหคํ าปรึกษาหารือแกบุคคลที่ไดรับเชื้อเอชไอวี  ใหมีความมั่นใจในความ
ปลอดภัยของเลือด และผลิตภัณฑที่ไดจากเลือดอวัยวะตางๆ ที่ตองการจะปลูกถายใหปราศจาก
เชื้อไวรัสเอชไอวี



บทที่  3
พื้นที่ที่ศึกษา

3.1 ขนาดและที่ต้ัง

ภาคเหนือตอนบนของประเทศไทย หรือพื้นที่เขต 10 ซึ่งแบงโดยกระทรวงสาธารณสุข     มี
พื้นที่ทั้งหมด 67,861.588 ตารางกิโลเมตร  ประกอบดวย 6 จังหวัด  คือ เชียงใหม  ลํ าพูน  ลํ าปาง
พะเยา  เชียงราย และแมฮองสอน (ภาพที่ 3.1)

ทิศเหนือ ติดตอกับประเทศสหภาพพมา และประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตย
ประชาชนลาว

ทิศตะวันออก ติดตอกับจังหวัดนาน แพร และสุโขทัย
ทิศใต ติดตอกับจังหวัดตาก
ทิศตะวันตก ติดตอกับประเทศสหภาพพมา

3.2 ลักษณะภูมิประเทศและภูมิอากาศ

ภาคเหนือตอนบน ลักษณะภูมิประเทศเปนภูเขาและหุบเขาสลับกันเปนแนวยาวจากเหนือ
ไปใต  จากตะวันตกไปตะวันออก  มีทิวเขาตางๆ  ไดแก  ทิวเขาถนนธงชัย ทิวเขาแดนลาว ทิวเขาผี
ปนนํ้ า  และทิวเขาหลวงพระบาง  ภูเขาและทิวเขาสูงเหลานี้มีความสูงลดหลั่นตั้งแต 2,000-2,500
เมตร     ทางดานตะวันตกเฉียงเหนือของบริเวณนี้      ประกอบดวยเทือกเขาสูงสลับซับซอนขรุขระ
ยากแกการคมนาคม สวนใหญจะอยูในบริเวณจังหวัดแมฮองสอน และจังหวัดเชียงใหม  และจะ
ลาดตํ่ าลงเขาสูบริเวณที่ราบเชียงใหม และที่ราบลํ าพูน ซึ่งอยูทางตอนกลาง สวนทางตะวันออกใน
เขตติดตอกับจังหวัดนาน  ระดับความสูงจะสูงขึ้น

บริเวณที่สูงของภาคเหนือเปนแหลงกํ าเนิดแมนํ้ าของประเทศ ซึ่งเปนสาขาของแมนํ้ าใหญ
3  สาย คือ ทางเหนือแมนํ้ าอิง  กก  ฝาง  จัน ไหลลงสูแมนํ้ าโขง   ทางใตแมนํ้ าสวนใหญไหลลงสู
แมนํ้ าปง วัง ยม นาน  ทางตะวันตกแมนํ้ าปาย ขุมยวมไหลลงสูแมนํ้ าสาละวิน  บริเวณหุบเขาซึ่ง
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แมนํ ้าเหลานีไ้หลผานเกิดเปนที่ราบดินตะกอนแคบๆ เปนบริเวณที่อุดมสมบูรณเหมาะในการเพาะ
ปลูก และเปนแหลงที่ประชากรอาศัยหนาแนน เปนที่ตั้งของเมืองสํ าคัญในภาคเหนือทั้งในอดีตและ
ปจจุบนั เชน เมืองเชียงใหม  เมืองลํ าพูน  เมืองงาว  เมอืงสอง  และเมืองทาชาง  เปนตน

ลกัษณะภมูอิากาศของภาคเหนือตอนบนขึ้นอยูกับลมมรสุม ซึ่งเปนลมพัดตามฤดูกาล คือ
ลมมรสุมตะวนัออกเฉียงเหนือ เปนลมหนาวและแหง มีแหลงกํ าเนิดจากประเทศสาธารณรัฐประชา
ชนจนี เร่ิมต้ังแตเดือนตุลาคมไปจนถึงเดือนมีนาคม เมื่อพัดเขาสูประเทศไทยทํ าใหพื้นที่ของภาค
กลางและภาคเหนือมีอุณหภูมิลดลง ภาคเหนือเดือนที่มีอุณหภูมิตํ่ าสุดจะอยูระหวางเดือน
ธนัวาคมถงึเดอืนมกราคม เฉลี่ยอยูที่ 21.5 องศาเซลเซียส เมื่อลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือเร่ิม
ออนก ําลงัลงกจ็ะเปนชวงเปลี่ยนฤดู กอนที่ลมมรสุมตะวันตกเฉียงใตจะพัดเขามา อากาศในชวง
เปลีย่นฤดนูีร้อนอบอาวมาก โดยเฉพาะชวงเดือนเมษายนจะรอนที่สุด ตอจากนั้นลมมรสุมตะวัน
ตกเฉยีงใต เปนลมรอนและชื้น มีแหลงกํ าเนิดในมหาสมุทร เมื่อพัดเขาสูประเทศไทยจะเกิดฝนตก
หนกัตามบรเิวณภเูขา เร่ิมต้ังแตเดือนเมษายนไปจนถึงกันยายน ชวงเดือนสิงหาคมถึงกันยายน จะ
มฝีนตกหนกัมากทีสุ่ด และเดือนกันยายนจะมีพายุหมุนเขตรอนจากทะเลจีนใตเคลื่อนเขาสู
ประเทศไทยตอนบนมากที่สุดทํ าใหมีฝนตกมาก และเปนสาเหตุที่ทํ าใหเกิดนํ้ าทวมตามบริเวณที่
ราบลุม

3.3  การปกครองและประชากร

ภาคเหนอืตอนบนของประเทศไทย  แบงเขตโดยกระทรวงสาธารณสุข      แบงพื้นที่การปก
ครองเปน 6 จงัหวดั คือ เชียงใหม    ลํ าพูน  ลํ าปาง พะเยา เชียงราย และแมฮองสอน และในป
พ.ศ. 2541 กรมการปกครอง กระทรวงมหาดไทย ไดแบงการปกครองออกเปน 2 สวน คือสวนการ
ปกครองสวนภูมิภาค ประกอบดวย 6 จังหวัด  72 อํ าเภอ (ภาพที่ 3.2) 7 กิ่งอํ าเภอ  592 ตํ าบล
5,385 หมูบาน และ 490 องคการบริหารสวนตํ าบล และการปกครองสวนทองถิ่นแบงการปกครอง
ออกเปนเทศบาลเมอืง 5 แหง และสุขาภิบาล 94 แหง     จังหวัดเชียงใหมเปนจังหวัดที่มีพื้นที่มาก
ทีส่ดุ เทากบั 20,107.06 ตารางกิโลเมตร   สวนจังหวัดที่มีพื้นที่นอยที่สุด คือจังหวัดลํ าพูน เทากับ
4,505.88 ตารางกิโลเมตร
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จากขอมลูกองคลังขอมูลและสนเทศสถิติ สํ านักงานสถิติแหงชาติ กระทรวงมหาดไทย
ปรากฏวา ณ วันที่ 31 ธันวาคม พ.ศ.2541 ภาคเหนอืตอนบนมีประชากรทั้งสิ้น 4,819,736 คน
เปนชาย 2,405,959 คน และหญิง 2,413,777 คน  จังหวัดที่มีประชากรมากที่สุด คือ จังหวัด
เชยีงใหม จ ํานวน 1,582,222 คน   และจังหวัดแมฮองสอนมีประชากรนอยที่สุดเพียง 232,938 คน
ภาคเหนอืมคีวามหนาแนนของประชากรโดยเฉลี่ยเทากับ 70 คนตอตารางกิโลเมตร จังหวัด
เชยีงรายมคีวามหนาแนนมากที่สุดเทากับ 109 คนตอตารางกิโลเมตร และจังหวัดแมฮองสอน มี
ความหนาแนนประชากรนอยที่สุดเทากับ 18 คนตอตารางกิโลเมตร (สํ านกังานสถิติแหงชาติ
กระทรวงมหาดไทย, 2542)

3.4  ทรพัยากรปาไม และทรัพยากรแร

ภาคเหนอืตอนบน เปนภาคที่มีทรัพยากรธรรมชาติที่สํ าคัญของประเทศ ไดแก ปาไมที่มี
ความอดุมสมบูรณ  และแรธาตุที่มีมูลคาสูง  จากสถิติของกรมปาไมในป 2536 เนื้อที่ปาไมของ
ภาคเหนอืตอนบนมีประมาณ 24.9 ลานไร จากป 2528 ถึงป 2536 เนื้อที่ปาไมลดลงประมาณ 4.7
ลานไร หรือลดลงรอยละ 14.18 เปนผลมาจากการลักลอบตัดไมทํ าลายปา และการบุกรุกพื้นที่ปา
เพือ่เขาไปท ําประโยชน จึงทํ าใหความสมดุลทางธรรมชาติหายไป สงผลกระทบตอสังคมและ     ส่ิง
แวดลอม

ภาคเหนอืตอนบน เปนภาคที่มีการทํ าเหมืองแรเกือบทุกจังหวัด จึงทํ าใหประเทศมีรายได
อยางมากจากคาภาคหลวงแรและคาธรรมเนียมแร แรธาตุที่สํ าคัญและมีการผลิตมาก ไดแก      แร
ถานหิน (ลิกไนต)  บอลเคลย มเีหมืองผลิตอยูในจังหวัดลํ าปางและลํ าพูน  สวนแรธาตุอ่ืนๆ ที่มี
ความสํ าคัญ  ไดแก  แรรัตนชาติ  ดีบุก ตะกั่ว  ควอรตช  แกรนิต  แรเหล็ก  โครไมต  แมกนีไซด
และฟอตเฟต เปนตน  (สํ านักงานสถิติแหงชาติ กระทรวงมหาดไทย, 2540)

3.5 สภาพเศรษฐกิจและสังคม

ในดานภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครวัเรือนในภาคเหนือตอนบน รายไดเฉลี่ยตอคนของ
ประชากร  ในป 2529 และป 2539 เทากับ 77,452 และ 248,665 บาท ตามลํ าดับ โดยในระยะ
เวลา 10 ป รายไดเพิ่มข้ึนรอยละ 220  และในป 2539 จังหวัดลํ าพูนมีรายไดเฉลี่ยตอคนมากที่สุด
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คอื 61,205 บาท รองลงมาคือ จังหวัดเชียงใหม  ลํ าปาง  แมฮองสอน  เชียงราย และพะเยา
(54,317   43,419   31,508   30,049 และ  28,167 บาท ตามลํ าดับ)

ดานมลูคารวมผลิตภัณฑรายจังหวัด ในภาคเหนือ ในป 2539 จังหวัดเชียงใหมมีมูลคา
รวมผลติภณัฑมากทีสุ่ด เทากับ 78,379.6 ลานบาท รองลงมาคือ  จังหวัดลํ าพูน  เชียงราย  ลํ าปาง
พะเยา และแมฮองสอน  (33,432.7    33,294.1   26,440.8   14,083.5 และ 5,387.8 ลานบาท
ตามลํ าดับ) (ส ํานกังานสถิติแหงชาติ กระทรวงมหาดไทย, 2540)

อาชพีทีสํ่ าคญั คอื การประกอบอาชีพเกษตรกรรม มีการทํ านา เพาะปลูกพืชไรชนิดตางๆ
ไมผลและไมยืนตน พืชไรที่สํ าคัญซึ่งทํ าการเพาะปลูกมากในภาคเหนือ ไดแก ขาวโพด              มัน
ส ําปะหลงั  ออย  ถัว่เขียว  ขาวฟาง  และถั่วเหลือง  นอกจากนี้ยังมีการเพาะปลูกลํ าไย  ล้ินจี่  หอม
กระเทยีม และพืชผักอื่นๆ ซึ่งผลผลิตในแตละป  นอกจากจะใชเพื่อบริโภคแลวยังใชเปนวัตถุดิบ
เพือ่ปอนโรงงานอุตสาหกรรม และสงเปนสินคาออก

ในดานภาวะการทํ างานของประชากร พิจารณาไดจากผลการสํ ารวจ ของสํ านักงานสถิติ
แหงชาตใินป 2541 จํ านวนประชากรที่มีอายุ 13 ปข้ึนไป ที่อยูในวัยทํ างานมีจํ านวนประมาณ 3.6
ลานคน ซึง่แรงงานสวนใหญเปนชายรอยละ 51.43  แตถาพิจารณาแรงงานของผูมีงานทํ า จํ านวน
ประมาณ 2.4 ลานคน   อาชีพของผูมีงานทํ าสวนใหญยังเปนอาชีพทางการเกษตรอยูประมาณรอย
ละ 55.82  (สํ านักงานสถิติแหงชาติ กระทรวงมหาดไทย, 2542)

3.6  การคมนาคมและการขนสง

ภาคเหนอืตอนบน เปนภาคที่มีเสนทางการคมนาคม ทั้งทางบก ทางนํ้ า และทางอากาศ
จงึท ําใหการเดนิทางติดตอกับภาคอื่นๆ เปนไปไดอยางสะดวกและรวดเร็ว  ปจจุบันปจจัยพื้นฐานที่
ส ําคญัอยางหนึง่ในการพัฒนาประเทศ   คือ  ทางหลวง    จากขอมูลของกรมทางหลวง       ในปงบ
ประมาณ 2536  ทางหลวงมีความยาวทั้งหมด 17,203 กิโลเมตร  เปนทางหลวงที่สรางเสร็จ มี
ความยาว 14,328 กิโลเมตร และอยูในระหวางการกอสราง 2,875 กิโลเมตร
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ทางหลวงสายหลกัทีสํ่ าคัญเชื่อมโยงระหวางจังหวัดในพื้นที่ของภาค ไดแกถนนพหลโยธิน
และเสนทางคมนาคมทีน่ิยมใชกันมากอีกประเภทหนึ่ง คือ ทางรถไฟ จะผานพื้นที่ตอนกลางของ
ภาค   3  จงัหวดั    ไดแก  เชียงใหม   ลํ าพูน  และลํ าปาง        ยกเวนจังหวัดเชียงราย   พะเยาและ
แมฮองสอน (ภาพที่ 3.3)  สวนการคมนาคมทางนํ้ า  จะใชสํ าหรับการขนสงผลผลิตทางการเกษตร
เปนสวนใหญ การคมนาคมทางอากาศ ทั้งในปจจุบันและอนาคต จะมีความสํ าคัญมากขึ้น
เพราะเปนการเชื่อมโยงระหวางกรุงเทพฯ และภูมิภาค และยังเปนการกระจายความเจริญทาง
เศรษฐกจิไปสูภูมภิาค ในภาคเหนือตอนบนมีสนามบินพาณิชย ซึ่งเปนสนามบินที่มีบริการระหวาง
ประเทศและภายในประเทศ คือทาอากาศยานเชียงใหม และสนามบินภายในประเทศตามจังหวัด
ตางๆ อีก 2 แหง คือ ลํ าปาง และแมฮองสอน  รวมทั้งมีการจราจรทางอากาศระหวางภาคเหนือกับ
ภาคใต คอื เสนทางการบินระหวางเชียงใหมกับภูเก็ต และหาดใหญ (สํ านกังานสถิติแหงชาติ
กระทรวงมหาดไทย, 2542)

3.7 การสาธารณูปโภค

ไฟฟา ภาคเหนอืตอนบนมีแหลงกํ าเนิดพลังงานที่สํ าคัญ คือ พลังงานไฟฟาจากกํ าลัง
ไฟฟาพลงัความรอนที่อํ าเภอแมเมาะ จังหวัดลํ าปาง   ในปงบประมาณ 2541 ภาคเหนือตอนบนมี
ทีท่ ําการไฟฟา 120 แหง จังหวัดเชียงใหมมีการใชไฟฟามากที่สุดคิดเปนรอยละ 43.66 ของการใช
ไฟฟาภายในภาค  และจังหวัดแมฮองสอน มีการใชไฟฟานอยที่สุด คิดเปนรอยละ 1.56

นํ ้าประปา ในปงบประมาณ 2540 ภาคเหนือตอนบนสามารถผลิตนํ้ าประปาไดรวม
56,409,058 ลกูบาศกเมตรตอป และปริมาณการใชนํ้ าเฉลี่ยตอรายรวมทั้งสิ้น 131.44 ลูกบาศก
เมตรตอเดือน

โทรศพัท ในปงบประมาณ 2541 มีชุมสายโทรศัพททั้งสิ้น 93 ชุมสาย และโทรศัพทของ
องคการโทรศพัทรวมสัมปทานรวมบริษัทสัมปทาน มีจํ านวนเลขหมายทั้งสิ้น 436,806 เลขหมาย
จงัหวดัเชยีงใหมมีเลขหมายมากที่สุด คือ 220,345 เลขหมาย คิดเปนรอยละ 58.44 ของจํ านวน
เลขหมายทัง้ภาค  และจังหวัดแมฮองสอน มีเลขหมายนอยที่สุด คือ 8,186 เลขหมาย คิดเปน
รอยละ 1.87 ของจํ านวนเลขหมายทั้งภาค (ส ํานกังานสถิติแหงชาติ กระทรวงมหาดไทย, 2542)
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3.8  การสาธารณสุข

ทางดานการสาธารณสุขของภาคเหนือตอนบน ในป 2538 มีสถานพยาบาลประเภททั่วไป
98 แหง และประเภทบริการเฉพาะโรค 6 แหง ซึ่งมีในจังหวัดเชียงใหมจังหวัดเดียว จํ านวนบุคลากร
ทางการแพทยที่สํ าคัญ  ในสังกัดกระทรวงสาธารณสุข คือ แพทย ทันตแพทย   และพยาบาล
(ส ํานกังานสถิติแหงชาติ กระทรวงมหาดไทย, 2540) ในป 2540 ภาคเหนือตอนบนมีจํ านวนแพทย
1,149 คน ทันตแพทย 168 คน และพยาบาล 5,024 คน โดยมีอัตราประชากรตอแพทย 1 คนเทา
กบั 4,195 คน  ถาพิจารณาขอมูลของจังหวัดในภาคนี้ จะเห็นไดวาจังหวัดที่มีอัตราสวนประชากร
ตอแพทยมากทีสุ่ด คือ จังหวัดพะเยา เทากับ 11,934 คน   และจังหวัดที่มีอัตราสวนประชากรตอ
แพทยนอยทีส่ดุ คอื จังหวัดเชียงใหม เทากับ 1,797 คน  (สํ านักงานสถิติแหงชาติ  กระทรวง
มหาดไทย, 2542)



บทที่ 4
วิธีดํ าเนินการวิจัย

การวิจัยครั้งนี้ทํ าการศึกษาการแพรกระจายโรคเอดส  ในพื้นที่เขต 10 ของกระทรวง
สาธารณสุขระหวางป พ.ศ. 2531 - 2540  ศึกษาถึงรูปแบบการกระจาย  (Distribution)     การ
แพรกระจาย (Diffusion) และปจจัยที่เกี่ยวของกับรูปแบบการแพรกระจายของโรคเอดส พิจารณา
ทางดานบุคคล (Person)  สถานที่ (Place)  และเวลา (Time)  โดยมีกลุมประชากรเปาหมาย คือ ผู
ติดเชื้อเอชไอวี และผูปวยเอดส ระหวางป พ.ศ. 2531-2540 ในพื้นที่ 6 จังหวัด คือ เชียงใหม ลํ าพูน
ลํ าปาง  พะเยา เชียงราย และแมฮองสอน ซึ่งผูวิจัยไดรวบรวมขอมูลจากแหลงตางๆ และเสนอวิธี
การวิเคราะหขอมูล ดังตอไปนี้

4.1  ขอมูลและแหลงขอมูล

ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ขอมูลและแหลงขอมูลที่ผูวิจัยใชประกอบการวิจัย คือ ขอมูล
ขั้นทุติยภูมิ   แบงเปน 2 ประเภท ดังนี้

4.1.1 ขอมูลจากสวนกลาง  เปนขอมูลที่ผูวิจัยคนควาจากตํ ารา วารสาร รายงานการวิจัย
และแผนที่ตางๆที่เกี่ยวของจากหนวยงานตางๆ ไดแก ขอมูลจากหอสมุดกลางจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย  หอสมุดกลางมหาวิทยาลัยรามคํ าแหง หอสมุดกลางมหาวิทยาลัยมหิดล วิทยาเขต
ศาลายา     กลุมงานระบาดวิทยาโรคเอดส กองระบาดวิทยา และศูนยขอมูลโรคเอดส  กระทรวง
สาธารณสุข    กรมการผังเมือง  กระทรวงมหาดไทย  และกระทรวงพาณิชย

4.1.2 ขอมูลภาคสนาม เปนขอมูลที่ผูวิจัยทํ าการออกเก็บขอมูลภาคสนาม     เพื่อทํ าการ
ปรับแกขอมูลใหทันสมัย เชน  เสนทางคมนาคม และสถานที่ตั้งสถานเริงรมย

4.2 วิธีดํ าเนินการวิจัย

การศึกษาวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงวิเคราะห (Analytical Research) ทางดานภูมิศาสตร
โดยใชเครื่องมือสํ าคัญคือ แผนที่ และระบบสารสนเทศภูมิศาสตรบางสวน มีขั้นตอนในการดํ าเนิน
งานดังนี้ (ภาพที่ 4.1) คือ
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4.2.1 รวบรวมและคนควาเอกสาร ตํ ารา วารสาร รายงานการวิจัยจากหนวยงานตาง ๆ ที่เกี่ยว
ของการดํ าเนินการจัดเก็บขอมูลที่เกี่ยวของมาศึกษารูปแบบการกระจาย และรูปแบบการแพร
กระจาย และปจจัยที่เกี่ยวของกับรูปแบบการแพรกระจายโรคเอดส  โดยแบงขั้นตอนการศึกษา
วิจัยตามวัตถุประสงค ได  3  ขั้นตอน ดังนี้

ขั้นตอนที่ 1   ศึกษารูปแบบการกระจายโรคเอดส  ในพื้นที่เขต 10 ของกระทรวง
สาธารณสุข ระหวางป พ.ศ. 2531-2540

4.2.1.1 รวบรวมขอมูลจํ านวนผูติดเชื้อเอชไอวีและผูปวยเอดสในพื้นที่ที่ทํ าการศึกษาราย
ป เพื่อทํ าการคํ านวณคาสัดสวนเอดส (AIDS Quotient)  รายปตลอดชวง 10 ป

                               (ประชากรผูติดเชื้อเอชไอวีและเอดสทั้งหมดในอํ าเภอ  / ประชากรทั้งหมดในอํ าเภอ)
  คาสัดสวนเอดส   = ----------------------------------------------------------------------------------
   (AIDS Quotient)      (ประชากรผูติดเชื้อเอชไอวีและเอดสทั้งหมดในจังหวัด  / ประชากรทั้งหมดในจังหวัด)

ตัวอยางการคํ านวณคาสัดสวนเอดส อํ าเภอพราว จังหวัดเชียงใหม ป พ.ศ.2531 มีประชา
กรผูติดเชื้อเอชไอวีและเอดสทั้งหมดในอํ าเภอ 1 ราย ประชากรทั้งหมดในอํ าเภอ 48,515 คน มี
ประชากรผูติดเชื้อเอชไอวีและเอดสทั้งหมดในจังหวัด 2 ราย ประชากรทั้งหมดใน 1,345,715 คน
เมื่อทํ าการคํ านวณแลวอํ าเภอพราวมีคาสัดสวนเอดสเทากับ 13.87 ดังนี้

                                                             ( 1  / 48,515)
  คาสัดสวนเอดส อํ าเภอพราว   =    ------------------------
                                                                       ( 2  / 1,345,715)

     =    13.87

4.2.1.2   เมื่อคํ านวณคาสัดสวนเอดสแลวจึงจัดทํ าแผนที่โคลโรเพลท (Choropleth Map)
เพื่อดูรูปแบบการแพรกระจายของโรค   การจัดทํ าและปรับแกแผนที่ใชระบบสารสนเทศภูมิศาสตร
(GIS)  โดยใชโปรแกรม    ARC/INFO  เวอรชัน 7.0.4,      ARCVIEW  เวอรชัน 3.0   และ
SURFER เวอรชัน 5.01
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4.2.1.3  รวบรวมขอมูลผูติดเชื้อเอชไอวีและผูปวยเอดส  ทางดานประชากร ดังนี้คือ อายุ
เพศ อาชีพ และปจจัยเสี่ยง มาทํ าการคํ านวณดวยสถิติเชิงพรรณนา

ขั้นตอนที่ 2  ศึกษารูปแบบการแพรกระจายโรคเอดส ในพื้นที่เขต 10 ของกระทรวง
สาธารณสุข โดยนํ าผลการศึกษารูปแบบการกระจายในเบื้องตนในแตละชวงเวลา มาทํ าการ
เปรียบเทียบหาแหลงกํ าเนิดของโรค   ลักษณะเสนทางการแพรกระจายของโรคเอดส   อุปสรรคใน
การแพรกระจาย และปลายทางของการแพรกระจาย

ขั้นตอนที่ 3  ศึกษาปจจัยที่เกี่ยวของกับรูปแบบการแพรกระจายโรคเอดส ในพื้นที่เขต 10
ของกระทรวงสาธารณสุข โดยนํ าผลการศึกษาจากขั้นตอนที่ 1 และขั้นตอนที่ 2  มาทํ าการ
วิเคราะหพรอมทั้งขอมูลข้ันทุติยภูมิจากสวนกลาง และขอมูลภาคสนาม และในการศึกษาจะ
พิจารณา 3 องคประกอบ คือ

1) องคประกอบดานประชากร  (Population)  ประกอบดวย
• ประชากรศาสตร (Demography)

 -  อายุ
 -  เพศ
 -  การศึกษา
 -  อาชีพ             
 -  ปจจัยเสี่ยง

• สภาพเศรษฐกิจและสังคม          

2) องคประกอบดานสภาพสิ่งแวดลอม (Environment)   ประกอบดวย
• ความเปนเมือง
• ทรัพยากรสาธารณสุข
• การคมนาคมขนสง
• สถานที่ตั้งสถานเริงรมย
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3) องคประกอบดานวัฒนธรรม (Culture)  ประกอบดวย
• ความรู ทัศนคติ และการปฏิบัติดานอนามัย

การวิเคราะหหาปจจัยที่เกี่ยวของโดยใชการหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของตัวแปรที่
เกี่ยวของดวยโปรแกรม SPSS/FW ไดกํ าหนดตัวแปรในการวิเคราะหดังนี้

ตัวแปรตาม คือ  คาสัดสวนเอดส ป พ.ศ.2538
 (เปนปที่การแพรกระจายโรคเอดสอยูในขั้นการแพรกระจายเต็มที่)

ตัวแปรอิสระ คือ
- องคประกอบดานประชากร ไดแก ความหนาแนนประชากร, จํ านวนคนยายถิ่น

เขา, จํ านวนคนยายถิ่นออก และภาษีที่เก็บได
- องคประกอบดานสิ่งแวดลอม ไดแก ระดับความเปนเมือง, จํ านวนสถานเริงรมย, 

จํ านวนโรงแรม  จํ านวนยานยนตที่จดทะเบียนตามพระราชบัญญัติการขนสงทาง
บก และระยะหางจากแหลงกํ าเนิดของโรคเอดส

สวนองคประกอบดานวัฒนธรรม ใชการวิเคราะหจากเอกสารและขอมูลตางๆ ที่เกี่ยวของ

ผลการวิเคราะหขอมูลนํ ามาแปลความหมายและตีความ สรุปผลการวิจัย และวิเคราะห
พรอมทั้งศึกษาหาแนวทางการแกไข และวางแผนปองกันการแพรกระจายโรคเอดส      และการ
รายงานผลการศึกษา

4.3  อุปกรณและเครื่องมือที่ใชในการทํ าวิจัย

4.3.1  เครื่องไมโครคอมพิวเตอร
4.3.2  เครื่องพิมพ (Printer)
4.3.3  ซอฟตแวร ARC/INFO เวอรชัน 7.0.4
4.3.4  ซอฟตแวร ARCVIEW เวอรชัน 3.0
4.3.5  ซอฟตแวร SURFER เวอรชัน 5.01
4.3.6 ซอฟตแวร SPSS  for  Window  เวอรชัน 9.01
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ภาพที่ 4.1 แผนภูมิขั้นตอนการดํ าเนินการวิจัย

ขั้นตอนที่ 2
ศึกษารูปแบบการแพรกระจาย

โรคเอดส

การแพรกระจายโรคเอดส ในพื้นที่เขต 10 ของกระทรวงสาธารณสุข

ศึกษาแนวความคิดทฤษฎี เอกสาร
และผลงานวิจัยที่เกี่ยวของ

การรวบรวมขอมูล

การวางแผนการวิจัย และวิธีการวิจัย

ขอมูลเบื้องตนในพื้นที่ศึกษา
    -  ดานประชากร
    -  ดานสิ่งแวดลอม
    -  ดานวัฒนธรรม

ขอมูลผูติดเชื้อเอชไอวี
และผูปวยเอดส

ขอมูล
แผนที่ดิจิตอล

ขั้นตอนที่ 1
ศึกษารูปแบบการกระจาย

โรคเอดส

ขั้นตอนที่3
ศึกษาปจจัยที่เกี่ยวของกับรูปแบบ

การแพรกระจายโรคเอดส

การวิเคราะหขอมูล

สรุปผล และรายงานผลการวิจัย

การแปลความหมาย/ตีความขอมูล



บทที่ 5
ผลการวิเคราะหขอมูล

การศกึษาการแพรกระจายโรคเอดส ในพื้นที่เขต 10 ของกระทรวงสาธารณสุข ระหวางป 
พ.ศ.2531-2540  อธิบายถึงรูปแบบการกระจายโรคเอดส รูปแบบการแพรกระจายโรคเอดสและ
ปจจัยทีเ่กีย่วของกับการแพรกระจายโรคเอดส โดยพิจารณาทางดานบุคคล  พืน้ที ่ และเวลา

5.1 รปูแบบการกระจายโรคเอดส

5.1.1  การกระจายโรคเอดสทางดานบุคคล

โรคเอดสเปนโรคติดตอซ่ึงเกิดและแพรระบาดไปทั่วโลกอยางรวดเร็วตั้งแต ป พ.ศ.2523
ส ําหรบัประเทศไทยเริ่มพบผูปวยโรคเอดส เมื่อเดือนกันยายน พ.ศ.2527 หลังจากนั้นการระบาดได
ขยายไปอยางกวางขวางและรวดเร็ว  จากรายงานพบวาผูติดเชื้อเอชไอวี และผูปวยเอดสในพื้นที่
เขต 10 ของกระทรวงสาธารณสุข  มีสัดสวนประมาณครึ่งหนึ่งของผูติดเชื้อเอชไอวีและผูปวยเอดส
ประเทศไทยมาโดยตลอด โดยในพื้นที่ดังกลาวมีจํ านวนรวมของผูติดเชื้อเอชไอวีและผูปวยเอดส
ตัง้แต ป พ.ศ. 2531–2540 ที่ไดรับรายงานทั้งหมด  42,706  ราย  (ตารางที่ 5.1)  เมื่อพิจารณา
เปนรายจงัหวดัแลว พบวาจังหวัดเชียงใหม มีจํ านวนรวมผูติดเชื้อเอชไอวีและผูปวยเอดสมากที่สุด
รองลงมา คอื จงัหวดัเชยีงราย  พะเยา  ลํ าปาง  ลํ าพูน และแมฮองสอน    และถาพิจารณาจํ านวน
ผูติดเชื้อเอชไอวแีละผูปวยเอดสในแตละป พบวาแนวโนมการเปลี่ยนแปลงจํ านวนผูปวยใน 2
ลกัษณะ คอื เพิม่ข้ึน และลดลง จังหวัดที่มีแนวโนมเพิ่มข้ึนคือ จังหวัดลํ าปาง พะเยาและ เชียงราย
(แผนภาพที ่ 5.1) และจังหวัดที่มีแนวโนมลดลงคือ จังหวัดเชียงใหม  ลํ าพูน และแมฮองสอน
(แผนภาพที่ 5.2)
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ตารางที่   5.1  จ ํานวนผูติดเชื้อเอชไอวีและผูปวยเอดส ในพื้นที่เขต 10 ของ
กระทรวงสาธารณสุข  พ.ศ.2531-2540

พ.ศ.จังหวัด
2531 2532 2533 2534 2535 2536 2537 2538 2539 2540

รวม
(ราย)

เชียงใหม 2 4 33 239 517 1,487 3,167 3,565 3,239 2,722 14,975
ลํ าพูน - 4 6 27 85 357 743 941 947 876 3,986
ลํ าปาง - - 5 37 243 604 653 945 1,179 1,246 4,912
พะเยา - 7 8 38 136 424 816 1,638 1,668 1,760 6,495
เชียงราย 2 18 33 109 440 1,355 1,975 2,347 2,446 2,778 11,503
แมฮองสอน - 4 5 12 34 88 150 217 176 149 835

รวม 4 37 90 462 1,455 4,315 7,504 9,653 9,655 9,531 42,706
ที่มา : กองระบาดวิทยา สํ านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข, 2541

แผนภาพที ่5.1  จํ านวนผูติดเชื้อเอชไอวีและผูปวยเอดสในจังหวัดที่มีแนวโนมเพิ่มขึ้น
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แผนภาพที่ 5.2 จํ านวนผูติดเชื้อเอชไอวแีละผูปวยเอดสในจังหวัดที่มีแนวโนมลดลง

นอกจากนี้การศึกษาการกระจายโรคเอดสทางดานบุคคล วิเคราะหลักษณะการกระจาย
ในระหวางป พ.ศ.2531-2540 ดานเพศ อายุ ปจจัยเสี่ยง พฤติกรรมทางเพศ และอาชีพ โดย
พิจารณาดูแนวโนมการเปลี่ยนแปลงในแตละจังหวัดของพื้นที่เขต 10 ของกระทรวงสาธารณสุข

5.1.1.1 การกระจายโรคเอดสทางดานบุคคลในจังหวัดเชียงใหม

จังหวัดเชียงใหม เร่ิมมีการตรวจพบผูปวยเปนครั้งแรกในป พ.ศ.2531 ชวงแรกในป 
พ.ศ.2531-2532 มีการกระจายเฉพาะในกลุมเพศชายเทานั้น ตอมาในป พ.ศ.2533 เร่ิมมีการ
กระจายมาสูกลุมเพศหญิง แตการกระจายสวนใหญจะพบในกลุมเพศชายมากกวากลุมเพศหญิง
มาโดยตลอด ในชวงป พ.ศ.2533-2535 ลักษณะการกระจายของกลุมเพศชายมีจํ านวนเพิ่มข้ึน 
สวนเพศหญงิมจีํ านวนลดลง และตั้งแตป พ.ศ.2536 เปนตนมา เร่ิมมีการเปลี่ยนแปลงการกระจาย
ของทัง้ 2 กลุม คอืกลุมเพศชายมีแนวโนมลดลงสวนกลุมเพศหญิงกลับมีแนวโนมเพิ่มข้ึน และในป 
พ.ศ.2540 มีการกระจายในกลุมเพศชายถึงรอยละ 70.35 และกลุมเพศหญิงรอยละ 29.65
(ตารางที่ 5..2)
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การกระจายทางดานอายุ ในป พ.ศ.2531 มีการกระจายอยูใน 2 กลุมคือกลุมอายุ 16-25 
ป และ 26-40 ป โดยมีสัดสวนเทากัน คือ รอยละ 50 เทากัน ในป พ.ศ.2532 เร่ิมมีการกระจายไปสู
กลุมอายอ่ืุนๆ แตสวนใหญรอยละ 50 ยังอยูในกลุมอายุ 26-40 ป รองลงมาคือกลุมอายุ 16-25 ป
และ 41-55 ป ซึ่งมีการกระจายทีเ่ทากันคือรอยละ 25 ในป พ.ศ.2533 มีการเปลี่ยนกลุมการ
กระจายเปนกลุมอายุ 0-15 ปที่มีการกระจายมากที่สุด คือ รอยละ 33.33 รองลงมาคือ กลุมอายุ 
16-25 ป และ 26-40 ป มีการกระจายที่เทากันคือรอยละ 30.30 และกลุมอายุ 41-55 ป นอยที่สุด
รอยละ 6.06 ในป พ.ศ.2534 เร่ิมมีการกระจายในทุกๆ กลุมอายุ เมื่อพิจารณาตามสัดสวนของ     
ผูปวยทีจ่ ําแนกตามกลุมอายุพบวาตั้งแตป พ.ศ.2534-2540 มีการกระจายอยูในกลุมอายุ 26-40 ป 
มากทีส่ดุ (มากกวารอยละ 50) รองลงมาคือกลุมอายุ 16-25 ป 41-55 ป 0-15 ป  และมากกวา 55 
ป ตามลํ าดับ

การกระจายดานปจจัยเสี่ยงในป พ.ศ.2531 เร่ิมดวยการกระจายในกลุมเพศสัมพันธเพียง
กลุมเดียว ตอมาในป พ.ศ.2532 มีการเปลี่ยนการกระจายมาสูกลุมยาเสพติดมากถึงรอยละ 75 
รองลงมาคือกลุมเพศสัมพันธ สวนกลุมอ่ืนๆ ไมมีการกระจาย ในชวงป พ.ศ.2533-2540 รูป     
แบบการกระจายเปลี่ยนแปลงไป ปจจัยเสี่ยงกลุมติดยาเสพติดลดความสํ าคัญลงมาก ในป 
พ.ศ.2534 เร่ิมมีการกระจายในทกุกลุมปจจัยเสี่ยง และในชวงปดังกลาวมีการกระจายมากที่สุดอยู
ในกลุมเพศสมัพันธ กลุมรองลงมาคือกลุมมารดาติดเชื้อสูทารก ซึ่งสัดสวนของกลุมนี้ลดลงอยาง
รวดเรว็ระหวางป พ.ศ.2533-2535 ตั้งแต พ.ศ.2535 เปนตนมา รูปแบบการกระจายคงเดิมและพบ
วาปจจัยเสี่ยงในกลุมเพศสัมพันธมีความสํ าคัญที่สุด

การกระจายดานพฤติกรรมทางเพศ สวนใหญมีรูปแบบกระจายในกลุมรักตางเพศ ในป 
พ.ศ.2536 พบวากลุมรักตางเพศเริ่มมีแนวโนมลดลงและเริ่มมีการกระจายมาสูกลุมรักรวมเพศ 
และในป พ.ศ.2537 มีการกระจายในทกุกลุมพฤติกรรม ในป พ.ศ.2540 กลุมรักตางเพศมีการ
กระจายมากทีส่ดุ รอยละ 80.86 รองลงมา กลุมไมทราบ รักรวมเพศและรักสองเพศ (รอยละ 
18.33, 0.70 และ 0.11ตามลํ าดับ)

การกระจายดานอาชีพ ในป พ.ศ.2531 มีการกระจายใน 2 กลุม คือกลุมเกษตรกรและรับ
ราชการ ตอมาในป พ.ศ.2532 มีการกระจายมาสูกลุมผูใชแรงงานเปนสวนใหญ รองลงมาคือ     
รับราชการ และตั้งแตป พ.ศ.2533 เปนตนมามีการกระจายไปสูกลุมอาชีพตางๆ แตสวนใหญอยูใน
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กลุมผูใชแรงงาน ในป พ.ศ.2540 กลุมที่มีการกระจายมาก 3 กลุม คือ ผูใชแรงงาน อาชีพอื่นๆ และ
เกษตรกร (รอยละ 58.67, 20.65 และ14.84 ตามลํ าดับ)

ตารางที่  5.2  สัดสวนผูติดเชื้อเอชไอวแีละผูปวยเอดส จํ าแนกตามกลุมเพศ อายุ
                        ปจจัยเสี่ยง  พฤติกรรม และอาชีพ  จังหวัดเชียงใหม  พ.ศ.2531-2540

พ.ศ.
เพศ

2531 2532 2533 2534 2535 2536 2537 2538 2539 2540
ชาย 100.00 100.00 78.79 83.68 87.62 85.14 82.44 77.90 75.18 70.35
หญิง - - 21.21 16.32 12.38 14.86 17.56 22.10 24.82 29.65
รวม 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00

อายุ (ป) 2531 2532 2533 2534 2535 2536 2537 2538 2539 2540
0-15 - - 33.33 16.32 8.90 9.01 5.65 5.64 7.56 5.88
16-25 50.00 25.00 30.30 18.41 20.89 18.16 18.35 17.95 14.94 13.89
26-40 50.00 50.00 30.30 53.97 57.45 55.88 61.89 63.00 62.58 65.72
41-55 - 25.00 6.06 7.53 9.86 11.84 10.29 10.46 12.10 11.90
>55 - - - 3.77 2.90 5.11 3.82 2.95 2.81 2.61
รวม 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00

ปจจัยเส่ียง 2531 2532 2533 2534 2535 2536 2537 2538 2539 2540
ติดยาเสพติด - 75.00 3.03 5.44 3.48 4.44 3.16 2.89 1.48 2.06
เพศสัมพันธ 100.00 25.00 60.61 74.90 78.72 69.54 80.93 82.66 79.59 80.90
รับเลือด - - - 0.84 0.19 0.13 0.03 0.06 - -
มารดาติดเชื้อสูทารก - - 33.33 16.32 8.70 8.81 5.56 5.50 7.44 5.88
ไมทราบ - - 3.03 2.51 8.90 17.08 10.33 8.89 11.49 11.17
รวม 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
พฤติกรรมทางเพศ 2531 2532 2533 2534 2535 2536 2537 2538 2539 2540
รักรวมเพศ - - - - - 0.67 0.69 0.65 1.08 0.70
รักตางเพศ 100.00 75.00 66.67 82.85 91.10 89.64 89.58 88.44 79.81 80.86
รักสองเพศ - - - - - - 0.19 0.22 0.15 0.11
ไมทราบ - 25.00 33.33 17.15 8.90 9.68 9.54 10.69 18.96 18.33
รวม 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
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ตารางที่ 5.2 (ตอ)

อาชีพ 2531 2532 2533 2534 2535 2536 2537 2538 2539 2540
เกษตรกร 50.00 - 12.12 20.08 18.96 21.92 19.77 19.58 17.47 14.84
รับราชการ 50.00 25.00 6.06 2.09 5.03 4.37 2.68 2.86 2.72 1.62
งานบริษัท - - 3.03 0.84 0.19 - 0.32 0.73 0.43 0.33
คาขาย - - - 2.51 1.55 4.17 3.35 3.45 3.21 3.31
ผูใชแรงงาน - 75.00 36.36 39.33 44.49 44.32 51.72 51.81 53.23 58.67
นักเรียน นักศึกษา - - - 0.84 0.19 0.40 0.25 0.17 0.37 0.40
ประมง - - 3.03 - - 0.07 - 0.03 - -
รัฐวิสาหกิจ - - - - - 0.20 0.22 0.31 - 0.11
อาชีพอิสระ - - 3.03 2.09 0.19 0.07 0.38 0.28 0.06 0.07
อาชีพอื่นๆ - - 36.36 32.22 29.40 24.48 21.31 20.79 22.51 20.65
รวม 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
ที่มา:  ดัดแปลงจากขอมูลกองระบาดวิทยา สํ านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข, 2541

5.1.1.2 การกระจายโรคเอดสทางดานบุคคลในจังหวัดลํ าพูน

จงัหวดัล ําพูน เร่ิมมีการตรวจพบผูปวยเปนครั้งแรกในป พ.ศ.2532 มีการกระจายโรคเอดส
ในกลุมเพศชายและกลุมเพศหญิงในสัดสวนที่เทากัน คือ รอยละ 50 และในปตอมาเริ่มมีการ
กระจายมากขึ้นในกลุ มเพศชายและมีสัดสวนมากกวาเพศหญิงตลอด นอกจากนี้ในชวงป 
พ.ศ.2533-2536 สัดสวนการกระจายในทัง้ 2 กลุมจะมีลักษณะขึ้นๆ ลงๆ และตั้งแตป พ.ศ.2537 
เปนตนมา การกระจายทัง้ 2 กลุม เร่ิมมีการเปลี่ยนแปลงคือ กลุมเพศชายมีแนวโนมลดลงและ 
กลุมเพศหญิงมีแนวโนมเพิ่มข้ึนและในป พ.ศ.2540 มีการกระจายในกลุมเพศชายรอยละ 75.80 
และกลุมเพศหญิง รอยละ 24.20 (ตารางที่ 5.3)

การกระจายทางดานอายุ ในป พ.ศ.2532 มีการกระจายใน 3 กลุม โดยกลุมอายุ 26-40 ป 
เปนกลุมที่มีการกระจายมากที่สุดรอยละ 50 รองลง คือ กลุมอายุ 16-25 ป และ 41-55 ป มีการ
กระจายทีเ่ทากันรอยละ 25  ในป พ.ศ.2533 กลุมอายุ 26-40 ป เปนกลุมที่มีการกระจายมากที่สุด
รอยละ 50 รองลงคือกลุมอายุ 0-15 ป และมากกวา 55 ป (รอยละ 33.33 และ16.67 ตามลํ าดับ) 
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ในป พ.ศ.2534 เร่ิมมีการกระจายในทกุๆ กลุมอายุ เมื่อพิจารณาตามสัดสวนของผูปวยที่จํ าแนก
ตามกลุมอายุพบวาตั้งแตป พ.ศ.2534-2540 กลุมอายุ 26-40 ป เปนกลุมอายุที่มีการกระจายมาก
ทีส่ดุ รองลงมาคือ  กลุมอายุ 16-25 ปและ 41-55 ป โดยที่กลุม 16-25 ป สัดสวนลดลง แตกลุม 
41-55 ป สัดสวนระหวางป 2537-2540 คอนขางคงที่

การกระจายดานปจจัยเสี่ยงในป พ.ศ.2532 เร่ิมมีการกระจายในกลุมเพศสัมพันธเพียง
กลุมเดียว ตอมาในป พ.ศ.2533 มีการกระจายไปยงักลุมอ่ืนแตกลุมเพศสัมพันธยังคงมากที่สุด 
รอยละ 83.33 รองลงมาคือกลุมมารดาติดเชื้อสูทารกรอยละ 16.67 ในป พ.ศ.2534 เร่ิมมีการ
กระจายมาสูกลุมติดยาเสพติด และในป พ.ศ. 2536 มีการกระจายในทุกกลุม และในชวงป        
ดงักลาวมีการกระจายมากทีสุ่ดอยูในกลุมเพศสัมพันธ กลุมรองลงมาในชวงป พ.ศ.2533-2536 คือ
กลุมมารดาติดเชื้อสูทารก และกลุมรองลงมาในชวงป พ.ศ.2537-2540 คือกลุมไมทราบปจจัย
เสีย่ง โดยในป พ.ศ.2540 มีการกระจายมากทีสุ่ดในกลุมเพศสัมพันธรอยละ 92.69 สวนกลุมอ่ืนๆ 
มีการกระจายนอยมาก

การกระจายดานพฤติกรรมทางเพศ สวนใหญมีรูปแบบกระจายในกลุมรักตางเพศ ในป 
พ.ศ.2537 เร่ิมมีการกระจายมาสูกลุมรักรวมเพศ และในป พ.ศ.2538 มีการกระจายในทุกกลุม
พฤตกิรรม ในป พ.ศ.2540 กลุมที่มีการกระจายมากที่สุดใน 2 กลุมคือ กลุมรักตางเพศ มีการ
กระจายมากที่สุด รอยละ 87.56  รองลงมาคือ กลุมไมทราบ รอยละ10.73

การกระจายดานอาชีพ ในป พ.ศ.2532 มีการกระจายใน 2 กลุมคือกลุมเกษตรกรและ
อาชพีอิสระ ตอมาในป พ.ศ.2533 มีการกระจายมาสูกลุมผูใชแรงงานเปนสวนใหญ รองลงมาคือ
เกษตกรและอาชีพอื่นๆ และตั้งแตป พ.ศ.2534 เปนตนมามีการกระจายไปสูกลุมอาชีพตางๆ โดย
กลุมผูใชแรงงานยังคงเปนกลุมสํ าคัญและมีแนวโนมสัดสวนเพิ่มข้ึนเรื่อยๆ ในป พ.ศ.2540 กลุมที่มี
การกระจายมากใน 3 กลุม คือ กลุมผูใชแรงงาน เกษตรกรและอาชีพอื่นๆ (รอยละ 73.17, 11.53
และ9.36 ตามลํ าดับ)
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ตารางที่  5.3  สัดสวนผูติดเชื้อเอชไอวแีละผูปวยเอดส จํ าแนกตามกลุมเพศ อายุ
        ปจจัยเสี่ยง พฤติกรรม และอาชีพ จังหวัดลํ าพูน พ.ศ.2531-2540

พ.ศ.
เพศ

2531 2532 2533 2534 2535 2536 2537 2538 2539 2540
ชาย - 50.00 83.33 77.78 88.24 82.91 84.79 82.04 80.25 75.80
หญิง - 50.00 16.67 22.22 11.76 17.09 15.21 17.96 19.75 24.20
รวม - 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00

อายุ (ป) 2531 2532 2533 2534 2535 2536 2537 2538 2539 2540
0-15 - - 33.33 18.52 10.59 7.84 5.11 2.55 3.17 3.20
16-25 - 25.00 - 25.93 16.47 20.17 18.30 12.11 13.62 13.36
26-40 - 50.00 50.00 37.04 51.76 57.70 62.58 69.08 66.21 67.81
41-55 - 25.00 - 3.70 16.47 9.24 11.04 11.69 12.67 12.56
>55 - - 16.67 14.81 4.71 5.04 2.96 4.57 4.33 3.08
รวม - 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00

ปจจัยเส่ียง 2531 2532 2533 2534 2535 2536 2537 2538 2539 2540
ติดยาเสพติด - - - 11.11 1.18 0.84 1.88 2.34 1.27 0.57
เพศสัมพันธ - 100.00 83.33 70.37 82.35 83.19 87.08 92.03 92.61 92.69
รับเลือด - - - - - 0.28 0.13 0.11 - 0.11
มารดาติดเชื้อสูทารก - - 16.67 18.52 10.59 7.84 4.71 2.55 3.06 2.97
ไมทราบ - - - - 5.88 7.84 6.19 2.98 3.06 3.65
รวม - 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
พฤติกรรมทางเพศ 2531 2532 2533 2534 2535 2536 2537 2538 2539 2540
รักรวมเพศ - - - - - - 0.40 1.28 1.06 0.80
รักตางเพศ - 100.00 83.33 81.48 89.41 91.04 93.00 93.62 92.61 87.56
รักสองเพศ - - - - - - - 0.21 0.32 0.91
ไมทราบ - - 16.67 18.52 10.59 8.96 6.59 4.89 6.02 10.73
รวม - 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
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ตารางที่ 5.3 (ตอ)

อาชีพ 2531 2532 2533 2534 2535 2536 2537 2538 2539 2540
เกษตรกร - 50.00 33.33 29.63 25.88 24.65 29.88 25.29 18.59 11.53
รับราชการ - - - 3.70 7.06 2.80 1.48 1.28 1.80 1.14
งานบริษัท - - - - - 1.12 - 0.53 0.11 -
คาขาย - - - 3.70 5.88 0.28 3.50 3.93 3.17 2.97
ผูใชแรงงาน - - 50.00 29.63 28.24 47.34 49.80 54.30 62.72 73.17
นักเรียน นักศึกษา - - - - - 0.28 0.40 0.21 0.21 0.34
ประมง - - - - - - - - - -
รัฐวิสาหกิจ - - - - - 0.28 - 0.11 - 0.11
อาชีพอิสระ - 50.00 - 3.70 1.18 1.12 0.27 0.32 0.32 1.37
อาชีพอื่นๆ - - 16.67 29.63 31.76 22.13 14.67 14.03 13.09 9.36
รวม - 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
ที่มา:  ดัดแปลงจากขอมูลกองระบาดวิทยา สํ านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข, 2541

5.1.1.3 การกระจายโรคเอดสทางดานบุคคลในจังหวัดลํ าปาง

จังหวัดลํ าปาง เร่ิมมีการตรวจพบผูปวยเปนครั้งแรกในป พ.ศ.2533 โดยมีการกระจาย
เฉพาะกลุมเพศชาย ตอมาในป พ.ศ.2534 เร่ิมมีการกระจายมาสูกลุมเพศหญิง แตการกระจาย
สวนใหญจะพบในกลุมเพศชายมากกวาหญิงมาตลอด โดยจะพบวาในชวงป พ.ศ.2534-2536 
กลุมเพศชายมแีนวโนมสูงขึ้นแตกลุมเพศหญิงมีแนวโนมลดลง หลังจากนั้นมีการเปลี่ยนแปลงการ
กระจายของทัง้ 2 กลุมแบบตรงขาม คือ กลุมเพศชายมีแนวโนมลดลงในขณะที่กลุมเพศหญิงมี
แนวโนมเพิ่มข้ึนและในป พ.ศ.2540 มีการกระจายในกลุมเพศชายรอยละ73.76 และกลุมเพศหญิง  
รอยละ 26.24  (ตารางที่ 5.4)   

การกระจายทางดานอายุ ในป พ.ศ.2533 มีการกระจาย 3 กลุม โดยกลุมอายุ 26-40 ป
และ 41-55 ป มีการกระจายในสดัสวนเทากันรอยละ 40 และกลุมอายุ 0-15 ป รอยละ 20 โดยในป 
พ.ศ.2535 เร่ิมมีการกระจายในทกุกลุมอายุ และในชวงปดังกลาวการกระจายสวนใหญอยูในกลุม
อาย ุ26-40 ป รองลงมาคือ กลุมอายุ 16-25 ป  โดยมีการเปลี่ยนแปลงขึ้นๆ ลงๆ เล็กนอย  และใน
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ป พ.ศ.2540 มีการกระจายมากที่สุดในกลุมอายุ 26-40 ป รอยละ 71.19 รองลงมาคือ   กลุมอายุ 
16-25 ป  41-55 ป  มากกวา 55 ป  และ 0-15 ป  (รอยละ 16.45, 8.83, 1.85 และ1.69 ตาม
ลํ าดับ)

การกระจายดานปจจัยเสี่ยงในป พ.ศ.2533 มีการกระจายในหลายกลุมโดยกลุมเพศ
สมัพนัธมากที่สุดถึงรอยละ 60 รองลงมาคือ กลุมติดยาเสพติด และกลุมมารดาติดเชื้อสูทารก มี
การกระจายในสดัสวนที่เทากันรอยละ 20 ในป พ.ศ.2534 มีการกระจายมาสูกลุมรับเลือด โดย
กลุมรับเลือดในปตอๆ มาไมมีการกระจายในกลุมนี้อีก และในชวงปที่ศึกษามีการกระจายมากที่สุด
อยูในกลุมเพศสัมพันธ กลุมรองลงมาในชวงป พ.ศ.2534-2538 คือ กลุมมารดาติดเชื้อสูทารก หลัง
จากป พ.ศ.2538 แนวโนมสัดสวนกลุมติดยาเสพติด และกลุมมารดาติดเชื้อสูทารกลดลง

การกระจายดานพฤติกรรมทางเพศ ในป พ.ศ.2533 มีการกระจายในหลายกลุมคือ กลุม
รักรวมเพศและรักตางเพศแตสวนใหญมีรูปแบบกระจายในกลุมรักตางเพศ และในป พ.ศ.2537 
เร่ิมมีการกระจายในทุกกลุมพฤติกรรม ในป พ.ศ.2540 กลุมรักตางเพศมีการกระจายมากที่สุด 
รอยละ 91.49 รองลงมา กลุมไมทราบ รักรวมเพศ และรักสองเพศ  (รอยละ 6.18, 1.36  และ 0.96
ตามลํ าดับ)

การกระจายดานอาชีพ ในป พ.ศ.2533 มีการกระจายใน 2 กลุม คือกลุมผูใชแรงงานและ
อาชพีอืน่ๆ ตอมาในป พ.ศ.2534 เปนตนมามีการกระจายไปสูกลุมอาชีพตางๆ และเริ่มมีรูปแบบ
การกระจายทีช่ดัเจนคือสวนใหญอยูในกลุมผูใชแรงงาน ซึ่งหลังจากป พ.ศ.2535 มีแนวโนมเพิ่มข้ึน
เลก็นอย ในป พ.ศ.2540 กลุมที่มีการกระจายมากใน 3 กลุม คือ ผูใชแรงงาน เกษตรกร และอาชีพ
อ่ืนๆ (รอยละ 47.03, 32.18 และ 13.16 ตามลํ าดับ)
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ตารางที่  5.4   สัดสวนผูติดเชื้อเอชไอวแีละผูปวยเอดส จํ าแนกตามกลุมเพศ อายุ
                   ปจจัยเสี่ยง พฤติกรรม และอาชีพ  จังหวัดลํ าปาง พ.ศ.2531-2540

พ.ศ.
เพศ

2531 2532 2533 2534 2535 2536 2537 2538 2539 2540
ชาย - - 100.00 78.38 81.48 89.57 81.16 80.63 77.18 73.76
หญิง - - - 21.62 18.52 10.43 18.84 19.37 22.82 26.24
รวม - - 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00

อายุ (ป) 2531 2532 2533 2534 2535 2536 2537 2538 2539 2540
0-15 - - 20.00 8.11 11.11 4.64 4.75 3.07 1.44 1.69
16-25 - - - 18.92 22.22 20.03 19.30 18.10 19.42 16.45
26-40 - - 40.00 64.86 53.09 61.75 64.47 68.25 67.09 71.19
41-55 - - 40.00 8.11 10.29 12.09 7.81 7.94 9.92 8.83
>55 - - - - 3.29 1.49 3.68 2.65 2.12 1.85
รวม - - 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00

ปจจัยเส่ียง 2531 2532 2533 2534 2535 2536 2537 2538 2539 2540
ติดยาเสพติด - - 20.00 2.70 4.53 3.15 2.14 2.75 2.63 0.32
เพศสัมพันธ - - 60.00 83.78 82.30 90.89 89.28 91.96 93.47 93.74
รับเลือด - - - 2.70 - - - - - -
มารดาติดเชื้อสูทารก - - 20.00 8.11 11.11 4.64 4.59 3.07 1.44 1.61
ไมทราบ - - - 2.70 2.06 1.32 3.98 2.22 2.46 4.33
รวม - - 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
พฤติกรรมทางเพศ 2531 2532 2533 2534 2535 2536 2537 2538 2539 2540
รักรวมเพศ - - 20.00 - - 0.50 1.99 1.48 1.27 1.36
รักตางเพศ - - 60.00 91.89 88.89 94.70 92.50 93.97 94.74 91.49
รักสองเพศ - - - - - - 0.15 0.32 0.51 0.96
ไมทราบ - - 20.00 8.11 11.11 4.80 5.36 4.23 3.48 6.18
รวม - - 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
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ตารางที่ 5.4 (ตอ)

อาชีพ 2531 2532 2533 2534 2535 2536 2537 2538 2539 2540
เกษตรกร - - - 13.51 31.69 30.46 34.61 34.92 33.50 32.18
รับราชการ - - - - 2.06 2.65 3.06 3.07 1.78 2.41
งานบริษัท - - - - - - 0.46 0.32 0.51 0.40
คาขาย - - - 5.41 3.29 3.97 4.59 4.02 2.80 2.97
ผูใชแรงงาน - - 60.00 59.46 39.51 45.53 40.58 42.33 45.89 47.03
นักเรียน นักศึกษา - - - - 0.41 - 0.31 0.11 0.51 0.80
ประมง - - - - - - - - - -
รัฐวิสาหกิจ - - - - 0.82 0.17 0.46 0.74 0.93 0.64
อาชีพอิสระ - - - 2.70 0.41 0.33 0.31 0.53 0.17 0.40
อาชีพอื่นๆ - - 40.00 18.92 21.81 16.89 15.62 13.97 13.91 13.16
รวม - - 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
ที่มา:  ดัดแปลงจากขอมูลกองระบาดวิทยา สํ านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข, 2541

5.1.1.4 การกระจายโรคเอดสทางดานบุคคลในจังหวัดพะเยา

จังหวัดพะเยา เร่ิมมีการตรวจพบผูปวยเปนครั้งแรกในป พ.ศ.2532 โดยมีการกระจาย
เฉพาะกลุมเพศชาย ตอมาในป พ.ศ.2533 เร่ิมมีการกระจายมาสูกลุมเพศหญิง แตการกระจาย
สวนใหญจะพบในกลุมเพศชายมากกวาหญิงมาตลอด ในชวงป พ.ศ.2535 เปนตนมา เร่ิมมีการ
เปลี่ยนแปลงการกระจายของทัง้ 2 กลุม คือ กลุมเพศชายมีแนวโนมลดลงและกลุมเพศหญิงมีแนว
โนมเพิ่มข้ึน และในป พ.ศ.2540 มีการกระจายในกลุมเพศชายรอยละ 66.76 และกลุมเพศหญิง  
รอยละ 33.24 (ตารางที่ 5.5)

การกระจายทางดานอายุ ในป พ.ศ.2532 พบผูปวยใน 4  กลุมอายุ โดยมีการกระจายเทา
กนั 3 กลุมอายุ คือ กลุมอายุ 16-25 ป 26-40 ป และ 41-55 ป กลุมละรอยละ 28.57 รองลงมาคือ
กลุมอาย ุ0-15 ป รอยละ 14.29และในป พ.ศ.2533 มีการกระจายอยูใน 2 กลุมคือกลุมอายุ 26-40 
ป และ16-25 ป เมื่อพิจารณาในแตละปจะพบวาระหวางป พ.ศ.2533-2540 มีรูปแบบการกระจาย
ทัว่ทกุกลุมและในชวงปดังกลาวการกระจายสวนใหญอยูในกลุมอายุ 26-40 ป โดยมีการเปลี่ยน
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แปลงขึน้ๆ ลงๆ  ถงึแมวาแนวโนมจะสูงขึ้นเล็กนอย  รองลงมาคือ กลุมอายุ 16-25 ป ซึ่งมีแนวโนม
ลดลง และในป พ.ศ.2540 มีการกระจายมากที่สุดในกลุมอายุ 26-40 ป รอยละ 64.94  รองลงมา
คอื กลุมอายุ 16-25 ป  41-55 ป  0-15 ป และมากกวา 55 ป (รอยละ 19.94, 8.41, 5.34 และ1.36 
ตามลํ าดับ)

การกระจายดานปจจัยเสี่ยงในป พ.ศ.2532 มีการกระจายในหลายกลุมโดยเฉพาะกลุมติด
ยาเสพตดิมากที่สุดถึงรอยละ 57.14 ซึ่งแตกตางกับจังหวัดอื่นๆ รองลงมาคือ กลุมไมทราบและเพศ
สมัพันธ (รอยละ 28.57 และ 14.29 ตามลํ าดับ) ในป พ.ศ. 2534 มีการกระจายในกลุมเพศสัมพันธ
เพียงกลุมเดียว และในชวงป พ.ศ.2534-2540 มีรูปแบบการกระจายมากที่สุดอยูในกลุมเพศ
สมัพนัธ กลุมรองลงมาคือ กลุมมารดาติดเชื้อสูทารก สํ าหรับกลุมติดยาเสพติดมีสัดสวนนอยมาก 
ในป พ.ศ.2540 มีการกระจายมากทีส่ดุในกลุมเพศสัมพันธรอยละ 93.69 สวนกลุมอ่ืนๆ มีการ
กระจายเพียงเล็กนอย

การกระจายดานพฤติกรรมทางเพศ มีการกระจายในกลุมรักตางเพศ  ในป พ.ศ.2536 เร่ิม
มีการกระจายมาสูกลุมรักรวมเพศแตเปนสัดสวนนอยมาก (ตํ่ ากวารอยละ 1) และในป พ.ศ.2538 
มีการกระจายในทกุกลุมพฤติกรรม ในป พ.ศ.2540 กลุมรักตางเพศมีการกระจายมากที่สุด รอยละ 
93.58 สวนกลุมอ่ืนๆ มีการกระจายเพียงเล็กนอย

การกระจายดานอาชีพ ในป พ.ศ.2532 มีการกระจายใน 3 กลุมคือกลุมเกษตรกรมากที่
สดุรองลงมาคือ อาชีพอื่นๆ และรับราชการ ตอมาในป พ.ศ.2533 เปนตนมามีการกระจายไปสู
กลุมอาชพีตางๆ และสวนใหญยังคงอยูในกลุมเกษตรกร ในป พ.ศ.2540 กลุมที่มีการกระจายมาก
ใน 3 กลุม คือ เกษตรกร อาชีพอื่นๆ และผูใชแรงงาน (รอยละ49.55, 27.95 และ15.23 ตามลํ าดับ)
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ตารางที่   5.5   สัดสวนผูติดเชื้อเอชไอวีและผูปวยเอดส จํ าแนกตามกลุมเพศ อายุ
ปจจัยเสีย่ง พฤติกรรมและอาชีพ จังหวัดพะเยา พ.ศ.2531-2540

พ.ศ.
เพศ

2531 2532 2533 2534 2535 2536 2537 2538 2539 2540
ชาย - 100.00 87.50 78.95 84.56 83.25 80.02 74.85 71.70 66.76
หญิง - - 12.50 21.05 15.44 16.75 19.98 25.15 28.30 33.24
รวม - 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00

อายุ (ป) 2531 2532 2533 2534 2535 2536 2537 2538 2539 2540
0-15 - 14.29 - 7.89 10.95 8.73 3.68 6.65 4.44 5.34
16-25 - 28.57 37.50 28.95 27.74 25.94 22.43 22.47 21.40 19.94
26-40 - 28.57 62.50 55.26 51.82 55.90 63.36 61.29 64.81 64.94
41-55 - 28.57 - 2.63 4.38 6.84 8.46 7.94 7.85 8.41
>55 - - - 5.26 4.38 2.59 2.08 1.65 1.50 1.36
รวม - 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00

ปจจัยเส่ียง 2531 2532 2533 2534 2535 2536 2537 2538 2539 2540
ติดยาเสพติด - 57.14 - 7.89 0.74 2.59 0.86 1.22 1.32 0.11
เพศสัมพันธ - 14.29 100.00 78.95 86.03 85.38 93.50 91.21 93.47 93.69
รับเลือด - - - - 2.94 - 0.12 0.06 - 0.06
มารดาติดเชื้อสูทารก - - - 7.89 8.82 8.49 3.55 6.65 4.44 5.11
ไมทราบ - 28.57 - 5.26 1.47 3.54 1.96 0.85 0.78 1.02
รวม - 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
พฤติกรรมทางเพศ 2531 2532 2533 2534 2535 2536 2537 2538 2539 2540
รักรวมเพศ - - - - - 0.24 0.12 0.12 0.30 0.28
รักตางเพศ - 100.00 100.00 89.47 91.24 91.04 96.08 92.80 94.24 93.58
รักสองเพศ - - - - - - - 0.12 0.42 -
ไมทราบ - - - 10.53 8.76 8.73 3.80 6.96 5.04 6.14
รวม - 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
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ตารางที่  5.5 (ตอ)

อาชีพ 2531 2532 2533 2534 2535 2536 2537 2538 2539 2540
เกษตรกร - 42.86 50.00 42.11 42.34 47.88 61.89 53.24 52.46 49.55
รับราชการ - 14.29 - 7.89 1.46 4.01 3.19 1.89 3.18 3.41
งานบริษัท - - - - 0.73 - 0.12 0.31 0.36 0.57
คาขาย - - 12.50 2.63 1.46 1.42 2.33 2.50 1.38 2.27
ผูใชแรงงาน - - 12.50 21.05 14.60 17.22 13.24 19.17 17.63 15.23
นักเรียน นักศึกษา - - - - - 0.47 0.37 0.18 0.12 0.57
ประมง - - - - - - - 0.06 - -
รัฐวิสาหกิจ - - - - - - 0.37 0.18 - -
อาชีพอิสระ - - 12.50 10.53 4.38 1.65 0.12 1.16 1.20 0.45
อาชีพอื่นๆ - 42.86 12.50 15.79 35.04 27.36 18.38 21.31 23.68 27.95
รวม - 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
ที่มา:  ดัดแปลงจากขอมูลกองระบาดวิทยา สํ านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข, 2541

5.1.1.5 การกระจายโรคเอดสทางดานบุคคลในจังหวัดเชียงราย

จงัหวดัเชยีงราย เร่ิมมีการตรวจพบผูปวยเปนครั้งแรกในป พ.ศ.2531 มีการกระจายเฉพาะ
กลุมเพศชาย ตอมาในป พ.ศ.2532 เร่ิมมีการกระจายมาสูกลุมเพศหญิง แตการกระจายสวนใหญ
จะพบในกลุมเพศชายมากกวาหญิงมาตลอด ในชวงป พ.ศ.2532-2533 มีลักษณะการกระจายของ
ทัง้ 2 กลุมคงที ่ ป พ.ศ.2534 สัดสวนเพศชายสูงขึ้นแตหลังจากนั้นเริ่มมีการเปลี่ยนแปลงการ
กระจายของทัง้ 2 กลุม คือกลุมเพศชายมีแนวโนมลดลงและกลุมเพศหญิงมีแนวโนมเพิ่มข้ึน และ
ในป พ.ศ.2540 มีการกระจายในกลุมเพศชายรอยละ 65.01 และกลุมเพศหญิง รอยละ 34.99   
(ตารางที่ 5.6)

การกระจายทางดานอายุ ในป พ.ศ.2531 มีการกระจายใน 2  กลุมอายุ คือ กลุมอายุ   
26-40 ป และ 41-55 ป มีการกระจายในสดัสวนที่เทากันรอยละ 50 เมื่อพิจารณาในแตละปจะพบ
วาในป พ.ศ.2533 เร่ิมมีการกระจายในทุกกลุมอายุ ระหวางป พ.ศ.2533-2540 การกระจายสวน
ใหญอยูในกลุมอายุ 26-40 ป โดยมีการเปลี่ยนแปลงสูงขึ้นทีละนอย  รองลงมาคือ กลุมอายุ 16-25 
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ป ซึง่เริ่มมีแนวโนมลดลงตั้งแต พ.ศ.2536  และในป พ.ศ.2540 มีการกระจายมากที่สุดในกลุมอายุ 
26-40 ป รอยละ 61.16 รองลงมาคือกลุมอายุ 16-25 ป 41-55 ป 0-15 ป และมากกวา 55 ป   
(รอยละ 20.37, 9.14, 6.91 และ 2.41 ตามลํ าดับ)

การกระจายดานปจจัยเสี่ยงในป พ.ศ.2531 มีการกระจายในกลุมเพศสัมพันธเพียงกลุม
เดยีว ตอมาในป พ.ศ.2532 มีการการกระจายในกลุมมารดาติดเชื้อสูทารกรอยละ 5.56 โดยในชวง
ป พ.ศ.2534-2540 มีรูปแบบการกระจายที่ชัดเจนคือมีการกระจายมากที่สุดอยูในกลุมเพศสัมพันธ 
รองลงมาคือกลุมมารดาติดเชื้อสูทารก โดยในป พ.ศ.2540    มีการกระจายในกลุมเพศสัมพันธ
รอยละ 92.26 รองลงมาคือกลุมมารดาติดเชื้อสูทารก รอยละ 6.62 สวนกลุมอ่ืนๆ มีการกระจาย
เพยีงเล็กนอย

การกระจายดานพฤตกิรรมทางเพศ สวนใหญอยูในกลุมรักตางเพศ ในป พ.ศ.2535 เร่ิมมี
การกระจายมาสูกลุมรักสองเพศ ตอมาในป พ.ศ.2536 เร่ิมมีการกระจายมาสูกลุมรักรวมเพศ และ
ในป พ.ศ.2538 มีการกระจายในทกุกลุมพฤติกรรม ในป พ.ศ.2540 กลุมรักตางเพศมีสัดสวน    
รอยละ 93.57  รองลงมาคือ กลุมไมทราบ รอยละ 7.42  สวนกลุมอ่ืนๆ มีการกระจายเพียงเล็กนอย

การกระจายดานอาชีพ ในป พ.ศ.2531 มีการกระจายใน 2 กลุมซึ่งแตกตางจากจังหวัด
อ่ืนๆ  คอื  กลุมทํ างานบริษัท และคาขาย  ตอมาในป พ.ศ.2532      การกระจายเปลี่ยนไปเปนกลุม
ผูใชแรงงานเปนสวนใหญ  รองลงมาคือ อาชีพอิสระ เกษตรกร และรับราชการ ตอมาในป 
พ.ศ.2533 มีการกระจายในกลุมเกษตรกรมากขึ้นซึ่งมีสัดสวนเทากับผูใชแรงงาน และตั้งแตป 
พ.ศ.2534 เปนตนมา มีการกระจายไปสูกลุมอาชีพตางๆ และเริ่มมีรูปแบบการกระจายที่กลุม
เกษตรกรมีสัดสวนสูงสุด  ในป พ.ศ.2540 กลุมที่มีการกระจายมากใน 3 กลุม คือ เกษตรกร         
ผูใชแรงงาน  และอาชีพอื่นๆ (รอยละ 42.87, 34.02 และ16.27 ตามลํ าดับ)
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ตารางที่  5.6 สดัสวนผูติดเชื้อเอชไอวีและผูปวยเอดส จํ าแนกตามกลุมเพศ อายุ
ปจจยัเสีย่ง พฤติกรรม และอาชีพ จังหวัดเชียงราย พ.ศ.2531-2540

พ.ศ.
เพศ

2531 2532 2533 2534 2535 2536 2537 2538 2539 2540
ชาย 100.00 72.22 72.73 85.32 84.32 79.48 74.68 74.31 69.30 65.01
หญิง - 27.78 27.27 14.68 15.68 20.52 25.32 25.69 30.70 34.99
รวม 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00

อายุ (ป) 2531 2532 2533 2534 2535 2536 2537 2538 2539 2540
0-15 - 11.11 6.06 11.93 7.05 7.68 8.76 4.47 6.46 6.91
16-25 - 38.89 36.36 23.85 28.64 25.46 24.96 23.39 20.93 20.37
26-40 50.00 44.44 45.45 47.71 50.23 52.84 54.38 60.29 59.53 61.16
41-55 50.00 5.56 9.09 13.76 10.68 9.89 8.76 8.61 10.34 9.14
>55 - - 3.03 2.75 3.41 4.13 3.14 3.24 2.74 2.41
รวม 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00

ปจจัยเส่ียง 2531 2532 2533 2534 2535 2536 2537 2538 2539 2540
ติดยาเสพติด - - 3.03 2.75 1.82 1.40 1.01 0.85 0.86 0.22
เพศสัมพันธ 100.00 94.44 90.91 83.49 90.23 88.71 88.30 93.18 91.91 92.26
รับเลือด - - - 0.92 0.45 - 0.05 - - -
มารดาติดเชื้อสูทารก - 5.56 6.06 11.01 6.59 7.60 8.71 4.47 6.38 6.62
ไมทราบ - - - 1.83 0.91 2.29 1.92 1.49 0.86 0.90
รวม 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
พฤติกรรมทางเพศ 2531 2532 2533 2534 2535 2536 2537 2538 2539 2540
รักรวมเพศ - - - - - 0.07 0.15 0.30 0.12 0.07
รักตางเพศ 100.00 94.44 93.94 88.99 93.18 92.32 90.99 93.57 92.40 92.40
รักสองเพศ - - - - 0.23 - - 0.30 0.33 0.11
ไมทราบ - 5.56 6.06 11.01 6.59 7.60 8.86 5.84 7.15 7.42
รวม 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
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ตารางที่ 5.6 (ตอ)

อาชีพ 2531 2532 2533 2534 2535 2536 2537 2538 2539 2540
เกษตรกร - 5.56 30.30 33.94 42.73 49.37 42.78 43.84 45.50 42.87
รับราชการ - 5.56 3.03 7.34 5.45 3.10 2.38 2.51 2.70 1.80
งานบริษัท 50.00 - 3.03 - - 0.15 0.10 - 0.08 0.11
คาขาย 50.00 - - 5.50 4.77 4.80 4.05 2.81 3.43 4.03
ผูใชแรงงาน - 50.00 30.30 26.61 24.32 22.95 27.29 34.34 30.78 34.02
นักเรียน นักศึกษา - - - - 0.23 0.22 0.20 0.21 0.25 0.40
ประมง - - - - - - - - - -
รัฐวิสาหกิจ - 5.56 - - - 0.07 0.05 0.09 - -
อาชีพอิสระ - 22.22 9.09 5.50 3.18 1.77 0.51 0.30 0.04 0.47
อาชีพอื่นๆ - 11.11 24.24 21.10 19.32 17.56 22.63 15.89 17.21 16.27
รวม 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 99.96
ที่มา:  ดัดแปลงจากขอมูลกองระบาดวิทยา สํ านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข, 2541

5.1.1.6 การกระจายโรคเอดสทางดานบุคคลในจังหวัดแมฮองสอน

จงัหวดัแมฮองสอน เร่ิมมีการตรวจพบผูปวยเปนครั้งแรกในป พ.ศ.2532 ในเพศชายและ
หญงิเปนสัดสวนเทากัน ในป พ.ศ.2533 และ2534 มีการกระจายเฉพาะกลุมเพศชาย ตอมาในป 
พ.ศ.2535 เร่ิมมีการกระจายมาสูกลุมเพศหญิง แตการกระจายสวนใหญจะพบในกลุมเพศชาย
มากกวาหญงิมาตลอด และในชวงป พ.ศ.2535 เปนตนมา เร่ิมมีการเปลี่ยนแปลงการกระจายของ
ทั้ง 2 กลุม คือกลุมเพศชายมีแนวโนมลดลงและกลุมเพศหญิงมีแนวโนมเพิ่มข้ึน และในป 
พ.ศ.2540 มีการกระจายในกลุมเพศชายรอยละ 69.13 และกลุมเพศหญิงรอยละ 30.87           
(ตารางที่ 5.7)

การกระจายทางดานอายุ ในป พ.ศ.2532 มีการกระจาย 3 กลุม โดยมีการกระจายมากที่
สดุในกลุมอายุ 16-25 ป รอยละ 50 และในกลุมอายุ 26-40 ปและ 41-55 ป กลุมละรอยละ 25 ใน 
พ.ศ.2533 พบอยูใน 3 กลุมอายุแรก ตอมาใน พ.ศ.2534 กระจายในทุกกลุม ยกเวนกลุมมากกวา 
55 ป ในป พ.ศ.2535  เร่ิมมีการกระจายในทุกกลุมอายุ การกระจายสวนใหญอยูในกลุมอายุ 26-
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40 ป รองลงมาคือกลุมอายุ 16-25 ป    โดยมีการเปลี่ยนแปลงขึ้นๆ ลงๆ  และในป พ.ศ.2540 มี
การกระจายมากที่สุดในกลุมอายุ 26-40 ป รอยละ 57.05 รองลงมาคือกลุมอายุ 16-25 ป 41-55 ป   
0-15 ป และมากกวา55 ป (รอยละ 20.81, 10.07, 9.40 และ2.68 ตามลํ าดับ)

การกระจายดานปจจัยเสี่ยงในป พ.ศ.2532 มีการกระจายมากถึง 4 กลุม ยกเวนกลุมรับ
เลือดโดยมีการกระจายในสดัสวนที่เทากันรอยละ 25 ตอมาในป พ.ศ.2533 มีการการกระจายใน
กลุมเพศสมัพันธมากที่สุดรอยละ 60 รองลงมาคือกลุมติดยาเสพติดและมารดาติดเชื้อสูทารกใน
สัดสวนที่เทากันรอยละ 20 ระหวางป พ.ศ.2534-2540 มีการกระจายมากที่สุดอยูในกลุมเพศ
สมัพนัธ รองลงมามีการกระจายอยูในกลุมมารดาติดเชื้อสูทารก และกลุมติดยาเสพติด สัดสวน
การกระจายของกลุมเพศสัมพันธและมารดาติดเชื้อสูทารกเปลี่ยนแปลงขึ้นลง ในขณะที่กลุมติดยา
เสพติดมีแนวโนมลดลง โดยในป พ.ศ.2540 มีการกระจายมากที่สุดในกลุมเพศสัมพันธรอยละ 
78.52 รองลงมาคือกลุมมารดาติดเชื้อสูทารก ไมทราบ และติดยาเสพติด (รอยละ 8.72, 7.38 และ 
5.37 ตามลํ าดับ)

การกระจายดานพฤติกรรมทางเพศ สวนใหญมีรูปแบบกระจายในกลุมรักตางเพศ ในป 
พ.ศ.2535 เร่ิมมีการกระจายมาสูกลุมรักรวมเพศ       ในป พ.ศ.2538 มีการกระจายในทุกกลุม
พฤติกรรม ในป พ.ศ.2539 มีการกระจายในกลุมรักตางเพศกลุมเดียว และในป พ.ศ.2540 กลุมรัก
ตางเพศมีการกระจายมากทีสุ่ด รอยละ 70.47 รองลงมา กลุมไมทราบ รักรวมเพศ  และรักสองเพศ 
(รอยละ 26.85, 2.01และ 0.67 ตามลํ าดับ)

การกระจายดานอาชีพ ในป พ.ศ.2532 มีการกระจายในสามกลุมคือ สวนใหญอยูในกลุม
อาชพีอืน่ๆ รองลงมาคือ กลุมคาขายและผูใชแรงงาน ตอมาในป พ.ศ.2533 มีการกระจายมาสู
กลุมผูใชแรงงานเปนสวนใหญ รองลงมาคือเกษตรกรและอาชีพอื่นๆ แตในป พ.ศ.2534 มีการ
เปลี่ยนกลุมการกระจายสวนใหญมาเปนกลุมเกษตรกร และตั้งแตป พ.ศ.2535 เปนตนมามีการ
กระจายไปสูกลุมอาชีพตางๆ โดยสวนใหญอยูในกลุมผูใชแรงงาน ในป พ.ศ.2540 กลุมที่มีสัดสวน
มาก 3 กลุมคือ ผูใชแรงงาน อาชีพอื่นๆ และ เกษตรกร (รอยละ 40.94, 28.19 และ22.15 ตาม
ลํ าดับ)
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ตารางที่  5.7 สดัสวนผูติดเชื้อเอชไอวีและผูปวยเอดส จํ าแนกตามกลุมเพศ อายุ
ปจจยัเสีย่ง พฤติกรรม และอาชีพ จังหวัดแมฮองสอน พ.ศ.2531-2540

พ.ศ.
เพศ

2531 2532 2533 2534 2535 2536 2537 2538 2539 2540
ชาย - 50.00 100.00 100.00 91.18 87.50 80.67 82.03 69.32 69.13
หญิง - 50.00 - - 8.82 12.50 19.33 17.97 30.68 30.87
รวม - 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00

อายุ (ป) 2531 2532 2533 2534 2535 2536 2537 2538 2539 2540
0-15 - - 40.00 16.67 5.88 3.41 7.10 3.69 12.50 9.40
16-25 - 50.00 40.00 33.33 26.47 22.73 17.75 20.74 20.45 20.81
26-40 - 25.00 20.00 33.33 41.18 56.82 52.07 61.29 56.82 57.05
41-55 - 25.00 - 16.67 20.59 12.50 10.06 12.90 8.52 10.07
>55 - - - - 5.88 4.55 1.78 1.38 1.70 2.68
รวม - 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00

ปจจัยเส่ียง 2531 2532 2533 2534 2535 2536 2537 2538 2539 2540
ติดยาเสพติด - 25.00 20.00 8.33 26.47 20.45 10.67 16.13 14.77 5.37
เพศสัมพันธ - 25.00 60.00 66.67 64.71 62.50 70.00 73.73 66.48 78.52
รับเลือด - - - - - - - - - -
มารดาติดเชื้อสูทารก - 25.00 20.00 16.67 5.88 3.41 8.00 3.69 11.36 8.72
ไมทราบ - 25.00 - 8.33 2.94 13.64 11.33 6.45 7.39 7.38
รวม - 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
พฤติกรรมทางเพศ 2531 2532 2533 2534 2535 2536 2537 2538 2539 2540

รักรวมเพศ - - - - 2.94 1.14 1.78 0.92 - 2.01
รักตางเพศ - 75.00 80.00 75.00 88.24 90.91 82.67 87.56 73.86 70.47
รักสองเพศ - - - - - - - 0.92 - 0.67
ไมทราบ - 25.00 20.00 25.00 8.82 7.95 13.61 10.60 26.14 26.85
รวม - 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
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ตารางที่ 5.7 (ตอ)

อาชีพ 2531 2532 2533 2534 2535 2536 2537 2538 2539 2540
เกษตรกร - - 20.00 33.33 26.47 26.14 21.33 26.73 22.73 22.15
รับราชการ - - - 25.00 11.76 4.55 10.67 5.07 6.25 2.68
งานบริษัท - - - - - 1.14 - 0.46 - 2.01
คาขาย - 25.00 - - 2.94 - 4.00 1.38 1.14 3.36
ผูใชแรงงาน - 25.00 60.00 16.67 29.41 38.64 32.00 47.00 36.36 40.94
นักเรียน นักศึกษา - - - - - 1.14 - - - 0.67
ประมง - - - - - - - - - -
รัฐวิสาหกิจ - - - - - 1.14 - - - -
อาชีพอิสระ - - - - - - 2.00 0.46 0.57 -
อาชีพอื่นๆ - 50.00 20.00 25.00 29.41 27.27 30.00 18.89 32.95 28.19
รวม - 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
ที่มา:  ดัดแปลงจากขอมูลกองระบาดวิทยา สํ านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข, 2541

จากที่กลาวมาขางตนเมื่อพิจารณาถึงการกระจายโรคเอดสโดยภาพรวม ตั้งแตป        
พ.ศ. 2531–2540 (ตารางที่ 5.2 – ตารางที่ 5.7) แลวพบวาเริ่มมีการกระจายโรคเอดสในจังหวัด
เชยีงใหมและเชียงรายตั้งแตป พ.ศ. 2531 ตอมาในป พ.ศ.2532 มีการกระจายโรคเอดสมาสู
จงัหวดัล ําพูน พะเยา และแมฮองสอน และในป พ.ศ.2533 มีการกระจายมาสูจังหวัดลํ าปางเปน
จงัหวดัสุดทาย สํ าหรับการกระจายโรคเอดสทางดานเพศนั้น สวนใหญเร่ิมมีการกระจายจากเพศ
ชายมาสูเพศหญิง ยกเวนจังหวัดลํ าพูนและแมฮองสอนที่เร่ิมมีการกระจายจากทั้ง 2 กลุม ในป 
พ.ศ.2540 จังหวัดที่มีการกระจายโรคเอดสในกลุมเพศชายมากที่สุดคือ จังหวัดลํ าพูน รอยละ 
75.80 และจังหวัดที่มีการกระจายโรคเอดสในกลุมเพศหญิงมากที่สุดคือ จังหวัดเชียงราย รอยละ
34.99 นอกจากนี้ยังพบวาจังหวัดที่มีแนวโนมการกระจายโรคเอดสในกลุมเพศชายเพิ่มขึ้น คือ 
จงัหวัดลํ าพูน และ แมฮองสอน

การกระจายโรคเอดสทางดานอายุ ในแตละพื้นที่จะมีกลุมเร่ิมการกระจายที่แตกตางกัน
คอืบางจงัหวดัมีการเริ่มกระจายเฉพาะกลุมอายุเดียวและบางจังหวัดเริ่มในหลายๆ กลุมอายุ แต
โดยสวนใหญกลุมอายุที่เร่ิมกระจายโรคเอดสคือ กลุมอายุ 26-40 ป อีกทั้งยังเปนกลุมอายุที่มี    
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สดัสวนโรคเอดสมากที่สุด และยังคงมีแนวโนมการกระจายเพิ่มข้ึน เมื่อพิจารณาการกระจายโรค
เอดสจ ําแนกตามกลุมอายุในป พ.ศ.2540 โดยเรียงจากมากไปนอยในแตละพื้นที่ไดดังตอไปนี้

กลุมอาย ุ26-40 ป  มีสัดสวนโรคเอดสมากที่สุดในจังหวัดลํ าปาง รอยละ 71.19
กลุมอาย ุ16-25 ป  มีสัดสวนโรคเอดสมากที่สุดในจังหวัดแมฮองสอน รอยละ 20.81
กลุมอาย ุ41-55 ป  มีสัดสวนโรคเอดสมากที่สุดในจังหวัดลํ าพูน  รอยละ 12.56
กลุมอายุ   0-15 ป  มีสัดสวนโรคเอดสมากที่สุดในจังหวัดแมฮองสอน รอยละ 9.40
กลุมอาย ุมากกวา 55 ป มีสัดสวนโรคเอดสมากที่สุดในจังหวัดลํ าพูน รอยละ 3.08

การกระจายโรคเอดสทางดานปจจัยเสี่ยง มีการกระจายใน 2 ลักษณะ คือเร่ิมจากกลุม
เพศสมัพนัธเพยีงกลุมเดียวแลวกระจายไปสูกลุมอ่ืนๆ คือ จังหวัดเชียงใหม ลํ าพูน และเชียงราย 
และอกีลักษณะคือ เร่ิมกระจายจากหลายๆ กลุม ในระยะแรกการกระจายโรคเอดสสวนใหญอยูใน
กลุมปจจัยเสีย่งเพศสัมพันธ และกลุมติดยาเสพติด ตอมาการกระจายในกลุมติดยาเสพติดมีความ
เสีย่งลดลงแตการกระจายในกลุมเพศสัมพันธยังคงมีสัดสวนสูงอยู นอกจากนี้ยังพบวาจังหวัดที่ยัง
คงมแีนวโนมการกระจายอยูในกลุมปจจัยเสี่ยงเพศสัมพันธเพิ่มข้ึน คือ จังหวัดลํ าพูน ลํ าปาง และ
พะเยา สวนจงัหวดัเชยีงใหม เชียงราย และแมฮองสอน ถามองในภาพรวมการกระจายสวนใหญ
ยังคงอยูในกลุมปจจัยเสี่ยงดานเพศสัมพันธแตมีสัดสวนนอยลง และเริ่มมีการกระจายไปสูกลุม
ปจจัยเสี่ยงอื่นๆ เพิ่มขึ้น และเมื่อพิจารณาการกระจายโรคเอดสจํ าแนกตามปจจัยเสี่ยงในป 
พ.ศ.2540 โดยเรียงจากมากไปนอยในแตละพื้นที่พบวา
        

กลุมเพศสมัพันธ มีสัดสวนโรคเอดสมากที่สุดในจังหวัดลํ าปาง รอยละ93.74
        กลุมไมทราบ มีสัดสวนโรคเอดสมากที่สุดในจังหวัดเชียงใหม รอยละ 11.17

 กลุมมารดาติดเชื้อสูทารกมีสัดสวนโรคเอดสมากที่สุดในจังหวัดแมฮองสอน รอยละ 8.72
กลุมติดยาเสพติด มีสัดสวนโรคเอดสมากที่สุดในจังหวัดแมฮองสอน รอยละ 5.37
กลุมรับเลือด มีสัดสวนโรคเอดสมากที่สุดในจังหวัดลํ าพูน รอยละ 0.11

การกระจายโรคเอดสทางดานพฤติกรรมทางเพศ มีกลุมเร่ิมการกระจายใน 2 ลักษณะ 
โดยสวนใหญเร่ิมจากกลุมรักตางเพศเพียงกลุมเดียวแลวกระจายไปสูกลุมอ่ืนๆ ยกเวนจังหวัด
ล ําปางทีเ่ร่ิมมกีารกระจายจากกลุมรักตางเพศและกลุมรักรวมเพศ นอกจากนี้ยังพบวาการกระจาย
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โรคเอดสในพื้นที่ศึกษาสวนใหญอยูในกลุมรักตางเพศและมีแนวโนมการกระจายโรคเอดสลดลง 
ยกเวนจงัหวดัล ําปางที่ยังคงมีแนวโนมการกระจายในกลุมรักตางเพศเพิ่มข้ึน และเมื่อพิจารณาการ
กระจายโรคเอดสจํ าแนกตามพฤติกรรมทางเพศในป พ.ศ.2540 โดยเรียงจากมากไปนอยในแตละ
พืน้ที่ไดดังตอไปนี้

กลุมรักตางเพศ มีสัดสวนโรคเอดสมากที่สุดในจังหวัดพะเยา รอยละ 93.58
กลุมไมทราบ     มีสัดสวนโรคเอดสมากที่สุดในจังหวัดเชียงใหม รอยละ 18.33
กลุมรักรวมเพศ มีสัดสวนโรคเอดสมากที่สุดในจังหวัดแมฮองสอน รอยละ 2.01
กลุมรักสองเพศ มีสัดสวนโรคเอดสมากที่สุดในจังหวัดลํ าปาง รอยละ 0.96

การกระจายโรคเอดสทางดานอาชีพ  ในแตละพื้นที่เร่ิมพบในหลายกลุมอาชีพ และเมื่อ 
โรคเอดสกระจายไปสูอาชีพตางๆ  แลวพบวาสวนใหญมีการกระจายในกลุมอาชีพผูใชแรงงาน   
ยกเวนจงัหวัดพะเยาและเชียงราย ที่การกระจายสวนใหญอยูในกลุมอาชีพเกษตรกร การกระจาย
โรคเอดสจ ําแนกตามกลุมอาชีพในป พ.ศ.2540 โดยเรียงจากมากไปนอยในแตละพื้นที่เปนดังตอ
ไปนี้

ผูใชแรงงาน มสัีดสวนโรคเอดสมากที่สุดในจังหวัดลํ าพูน  รอยละ 73.17
เกษตรกร     มีสัดสวนโรคเอดสมากที่สุดในจังหวัดพะเยา รอยละ 49.55
อาชีพอื่นๆ    มสัีดสวนโรคเอดสมากที่สุดในจังหวัดแมฮองสอน รอยละ 28.19
คาขาย         มีสัดสวนโรคเอดสมากที่สุดในจังหวัดเชียงราย รอยละ 4.03
รับราชการ    มสัีดสวนโรคเอดสมากที่สุดในจังหวัดพะเยา รอยละ 3.41
งานบริษัท    มสัีดสวนโรคเอดสมากที่สุดในจังหวัดแมฮองสอน รอยละ 2.01
อาชีพอิสระ   มสัีดสวนโรคเอดสมากที่สุดในจังหวัดลํ าพูน  รอยละ 1.37
นกัเรียน นักศึกษา มสีดัสวนโรคเอดสมากที่สุดในจังหวัดลํ าปาง  รอยละ 0.80
รัฐวิสาหกิจ   มสัีดสวนโรคเอดสมากที่สุดในจังหวัดลํ าปาง รอยละ 0.64
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5.1.2  การกระจายโรคเอดสทางพื้นที่

การศกึษารปูแบบกระจายโรคเอดสในพื้นที่ 6 จังหวัด รวมทั้งหมด 72 อํ าเภอ พิจารณาวา
พืน้ที่ใดมีการกระจายโรคเอดสมากหรือนอย โดยการคํ านวณคาสัดสวนเอดส (AIDS Quotient) ซึ่ง
เปนการคํ านวณเพื่อใหสามารถเปรียบเทียบสัดสวนผูติดเชื้อเอชไอวีและผูปวยโรคเอดสในแตละ
อํ าเภอของแตละจังหวัดได เมือ่ท ําการคํ านวณคาสัดสวนเอดสพบวา คาสัดสวนเอดสรายอํ าเภอ
ตลอดระยะเวลาที่ศึกษามีคาอยูระหวาง 0 – 13.87 (ตารางที่ 5.8)  และเมื่อทํ าการวิเคราะหคา
ความถีข่องขอมูลแลวพบวาคาสัดสวนเอดสสวนใหญจะกระจายอยูระหวาง 0 – 3  และผูวิจัยได
ทดลองจัดทํ าชวงชั้นขอมูลในลักษณะตางๆ พรอมทั้งแสดงผลขอมูลลงบนแผนที่ พบวาการแบง
ชวงชัน้ขอมลูออกเปนทั้งหมด 7 ชวงชั้น ทํ าใหเห็นลักษณะการกระจายโรคเอดสบนพื้นที่ไดอยาง
ชดัเจน ดังนี้

คาสัดสวนเอดสตํ่ า      มคีาสัดสวนเอดสระหวาง     0 - 0.49
คาสัดสวนเอดสคอนขางตํ่ า มคีาสัดสวนเอดสระหวาง  0.5 – 0.99
คาสดัสวนเอดสคอนขางปานกลาง มคีาสัดสวนเอดสระหวาง     1 – 1.49
คาสัดสวนเอดสปานกลาง มคีาสัดสวนเอดสระหวาง  1.5 – 1.99
คาสดัสวนเอดสปานกลางคอนขางสูง มคีาสัดสวนเอดสระหวาง     2 – 2.49
คาสัดสวนเอดสคอนขางสูง  มคีาสัดสวนเอดสระหวาง  2.5 – 2.99
คาสัดสวนเอดสสูงมาก         มคีาสัดสวนเอดสมากกวา    3

ในการพิจารณาการกระจายทางพื้นที่ จะแบงการพิจารณาการกระจายเปน 2 ระดับ คือ
ระดับภูมิภาคและระดับจังหวัด

5.1.2.1  การกระจายโรคเอดสในระดับภูมิภาค

ในป พ.ศ.2531 มีการกระจายโรคเอดสในพื้นที่ 3 อํ าเภอ เปนอํ าเภอที่อยูทางตอนเหนือ
และตะวันออกเฉียงเหนือของพื้นที่ที่ศึกษา โดยอํ าเภอที่มีการกระจายในปนี้มีคาสัดสวนเอดสสูง
มาก (คาสดัสวนเอดสมากกวา 3) ทั้ง 3 อํ าเภอ อํ าเภอที่มีคาสัดสวนเอดสสูงที่สุดคือ อํ าเภอพราว 
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จงัหวดัเชยีงใหม รองลงมาคือ อํ าเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม และอํ าเภอเมือง จังหวัดเชียงราย 
โดยมคีาสดัสวนเอดสเทากับ 13.87, 10.44 และ5.06 ตามลํ าดับ (ตารางที่ 5.8 และภาพที่ 5.1)

ในป พ.ศ.2532 มีการกระจายโรคเอดสกวางขึ้นในพื้นที่ 5 จังหวัด ยกเวนจังหวัดลํ าปาง 
สวนใหญเปนอํ าเภอที่อยูใกลๆ อํ าเภอทั้ง 3 ขางตนในป พ.ศ.2531 (ภาพที่ 5.2) ในปนี้มีการ
กระจายโรคเอดสที่มีคาสัดสวนเอดสมากเพิ่มข้ึนถึง 6 อํ าเภอ โดยอํ าเภอที่มีการตรวจพบผูปวยเปน
ครัง้แรกมคีาสดัสวนเอดสสูงที่สุดในพื้นที่ศึกษาอยูทางดานตะวันออกของภาค คือ อํ าเภอเชียงมวน 
จงัหวดัพะเยา มคีาสัดสวนเอดสเทากับ 6.96  และในพื้นที่อีก 5 อํ าเภอซึ่งมีคาสัดสวนเอดสมากจะ
กระจุกตัวอยูบริเวณตอนเหนือของภาคคือ อํ าเภอพราว อํ าเภอเชียงดาว อํ าเภอหางดง อํ าเภอ   
สนัทราย จงัหวดัเชียงใหม    อํ าเภอเชียงมวน จังหวัดพะเยา  และอํ าเภอปาย จงัหวัดแมฮองสอน 
ในปนีม้อํี าเภอพราวเพียงอํ าเภอเดียวที่ยังคงเปนอํ าเภอที่มีคาสัดสวนเอดสสูงมาตั้งแตป พ.ศ.2531 
ส ําหรบัคาสดัสวนเอดสรองลงมา (ระหวาง 2.5-2.99) มีการกระจายในพื้นที่เพิ่มข้ึนมากทางดาน
ตะวนัออกเฉยีงเหนือของภาคซึ่งเดิมมีเพียงอํ าเภอเดียวคือ อํ าเภอเมือง จังหวัดเชียงราย  แตในป 
พ.ศ.2532 มีสัดสวนโรคเอดสลดลงแตยังคอนขางสูง นอกจากนี้ยังมีการกระจายโรคเอดสที่คอน
ขางสงูเพิม่ข้ึนในอํ าเภอพญาเม็งราย จังหวัดเชียงราย และบริเวณตอนกลางของภาคคือ อํ าเภอ
เมอืง จังหวัดลํ าพูน สวนการกระจายโรคเอดสที่มีคาสัดสวนเอดสสูงปานกลาง (ระหวาง 1-2.49) 
สวนใหญอยูทางตะวันออกเฉียงเหนือของภาค บริเวณอํ าเภอที่อยูโดยรอบของอํ าเภอเมือง จังหวัด
เชยีงราย ทางตะวันออกบริเวณจังหวัดพะเยาซึ่งเปนอํ าเภอที่อยูติดกับอํ าเภอที่มีคาสัดสวนเอดสสูง
ทีส่ดุ  และทางตะวันตกของภาคบริเวณอํ าเภอขุนยวม และอํ าเภอสบเมย จงัหวัดแมฮองสอน

ในป พ.ศ.2533 เร่ิมมีการกระจายโรคเอดสในพื้นที่ทั้ง 6 จังหวัด รูปแบบการกระจายของ
คาสัดสวนเอดสสูงมากมีการกระจายไปเกอืบทั้งภาค (ภาพที่ 5.3)  อํ าเภอที่มีคาสัดสวนเอดสมาก
มถีงึ 7 อํ าเภอ  จังหวัดลํ าปางเปนจังหวัดที่มีการตรวจพบผูปวยเปนครั้งแรก      และมีอํ าเภอที่มี    
คาสดัสวนเอดสสูงมากถึง 3 อํ าเภอ   คือ   อํ าเภอแมพริก มีคาสัดสวนเอดสมากที่สุดเทากับ 9.13 
รองลงมาคอื อํ าเภอแมเมาะ  และเมืองปาน   นอกจากนี้ยังพบในอํ าเภอปาย จังหวัดแมฮองสอน
อํ าเภอหางดง จังหวัดเชียงใหมซึ่งเปนอํ าเภอที่มีคาสัดสวนเอดสคอนขางสูงตั้งแตป พ.ศ.2532  
และมอํี าเภอที่เร่ิมมีคาสัดสวนเอดสสูงเพิ่มข้ึน คือ อํ าเภอดอยเตา จังหวัดเชียงใหม และอํ าเภอ   
ทุงหวัชาง จังหวัดลํ าพูน การกระจายโรคเอดสที่มีคาสัดสวนเอดสคอนขางสูง (ระหวาง 2.5-2.99) 
พบทางตอนกลางและใตของภาค บริเวณอํ าเภอสันทราย ซึ่งมีคาสัดสวนเอดสลดลงจากปที่แลว
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และอ ําเภอสารภ ี จังหวัดเชียงใหม อํ าเภอเถิน จังหวัดลํ าปาง ซึ่งเปนอํ าเภอที่มีการตรวจพบผูปวย
เปนครัง้แรก และในปนี้คาสัดสวนเอดสที่สูงปานกลาง ยังคงพบอยูทางตะวันออกเฉียงเหนือของ
ภาคบรเิวณจงัหวัดเชียงรายและมีการกระจายในพื้นที่เพิ่มข้ึนมาก  และในอํ าเภอเมืองเชียงรายมี
คาสดัสวนเอดสลดลงจากปที่แลวแตยังคงสูงกวาอํ าเภอโดยรอบ อีกทั้งยังมีการกระจายเพิ่มข้ึน
มากในบรเิวณจงัหวดัพะเยา นอกจากนี้คาสัดสวนเอดสสูงปานกลางเริ่มมีกระจายมากขึ้นใน
บริเวณตอนกลางและทางตะวันออกของภาคในพื้นที่จังหวัดเชียงใหม ลํ าพูน และลํ าปาง ซึ่งจะพบ
วาการกระจายโรคเอดสดังกลาวใกลเคียงกับพื้นที่ที่มีคาสัดสวนเอดสสูง ในปนี้คาสัดสวนเอดสที่
คอนขางตํ่ า (ระหวาง 0.5-0.99) เร่ิมมีการกระจายในพื้นที่เพิ่มข้ึน

ในป พ.ศ.2534 พื้นที่ที่มีคาสัดสวนเอดสสูงมากมีจํ านวนนอยลงเหลือเพียง 2 อํ าเภอ
(ภาพที ่ 5.4) ยงัคงเปนอํ าเภอที่มีคาสัดสวนเอดสสูงมากในอดีตคืออํ าเภอทุงหัวชาง จังหวัดลํ าพูน
มคีาสดัสวนเอดสมากที่สุดเทากับ 7.07 รองลงมาคือ อํ าเภอปาย จงัหวัดแมฮองสอนและคา
สดัสวนเอดสทีค่อนขางสูง พบอยูทางตอนกลางของภาค บริเวณอํ าเภอแมใจ จังหวัดพะเยา ในปนี้
พบวาคาสดัสวนเอดสที่สูงปานกลาง ยังคงพบทางตะวันออกเฉียงเหนือของภาคบริเวณจังหวัด
เชยีงราย แตมกีารกระจายนอยลงโดยมีการเปลี่ยนแปลงจากพื้นที่ที่มีคาสัดสวนเอดสที่สูงปาน
กลางมาเปนคอนขางตํ่ า เกือบทั่วทั้งพื้นที่และอํ าเภอเมืองเชียงรายยังคงมีคาสูงกวาอํ าเภอโดยรอบ
นอกจากนี้มีการกระจายคาสัดสวนเอดสที่สูงปานกลางเพิ่มข้ึนในพื้นที่ทางตะวันตกเฉียงเหนือ
บริเวณอ ําเภอเมืองแมฮองสอนซึ่งอยูติดกับอํ าเภอปายซึ่งมีคาสัดสวนเอดสสูงมาก อีกทั้งยังมีการ
กระจายเพิม่ข้ึนทางตอนกลางบริเวณรอบๆ อํ าเภอหางดงซึ่งมีคาสัดสวนลดลงจากปที่แลว และ
ทางตะวันออกและทางใตของภาคในปนี้พบวาคาสัดสวนเอดสคอนขางตํ่ ามีการกระจายเพิ่มข้ึน
มากเกอืบทั่วพื้นที่ศึกษา

ระหวางป พ.ศ.2535-2538   การกระจายคาสัดสวนเอดสมีการเปลี่ยนแปลงเพียงเล็กนอย
ท ําใหมรูีปแบบการกระจายที่คลายคลึงกัน โดยมีคาสัดสวนเอดสสูงมากเพียงพื้นที่เดียวใน
อํ าเภอทุงหวัชาง จังหวัดลํ าพูน ซึ่งเปนอํ าเภอที่มีคาสัดสวนเอดสสูงมากตั้งแตป พ.ศ.2533    และมี
คาสดัสวนเอดสสูงที่สุดในพื้นที่ศึกษาตั้งแตป พ.ศ.2534-2538 โดยในป พ.ศ.2535 อํ าเภอทุงหัว
ชาง มคีาสัดสวนเอดสมากที่สุดเทากับ 5.69 (ภาพที่ 5.5) การกระจายคาสัดสวนเอดสที่คอนขาง
สูง  พบทางตะวันตกเฉียงเหนือ ในอํ าเภอปาย จังหวัดแมฮองสอน      ซึง่มคีาสัดสวนเอดสลดลง
จากปทีผ่านมาแตเปนอํ าเภอที่มีคาสัดสวนเอดสสูงกวาอํ าเภอโดยรอบ   ในปนี้คาสัดสวนเอดสที่สูง
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ปานกลาง ยงัคงพบทางตะวันออกเฉียงเหนือของภาคบริเวณจังหวัดเชียงราย และในปนี้พบวาอํ าเภอแม
อาย อํ าเภอแมสาย และอํ าเภอเชียงคํ า มีคาสัดสวนเอดสสูงขึ้นแทนอํ าเภอเมือง จังหวัดเชียงราย อยางไรก็
ตามปนี้มีการกระจายคาสัดสวนเอดสสูงปานกลางนอยลงโดยมีการเปลี่ยนแปลงจากพื้นที่ที่มีคาสัดสวน
เอดสทีส่งูปานกลางมาเปนคาที่คอนขางตํ่ าเกือบทั่วทั้งพื้นที่ นอกจากนี้คาสัดสวนเอดสที่สูงปานกลางยังคง
พบในพื้นที่ทางตะวันตกเฉียงเหนือบริเวณอํ าเภอเมืองแมฮองสอนซึ่งอยูติดกับอํ าเภอปายและอํ าเภอใกล
เคยีงกบัอํ าเภอปาย บริเวณตอนกลางและทางตะวันออกของภาคมีการกระจายเพิ่มข้ึน แตในตอนใตมีการ
กระจายนอยลง  และคาสัดสวนเอดสคอนขางตํ่ า มีการกระจายอยูเกือบทั่วทั้งภาค

ชวงป พ.ศ.2536-2538 อํ าเภอทุงหัวชาง จังหวัดลํ าพูน มีคาสัดสวนเอดสมากที่สุดเทากับ 6.97,
5.54 และ4.60 ตามลํ าดับป และพบวาในป พ.ศ.2536-2537 มีการกระจายคาสัดสวนเอดสตํ่ าลงคือไมมีคา
สดัสวนเอดสที่คอนขางสูงมาก (ภาพที่ 5.6 – 5.7) การกระจายในพืน้ที่สวนใหญเปนคาสัดสวนเอดสที่สูง
ปานกลาง โดยในป พ.ศ.2536 คาสัดสวนเอดสที่สูงปานกลางยังคงพบทางตะวันออกเฉียงเหนือของภาค
บริเวณจงัหวดัเชยีงราย และในปนี้พบวาอํ าเภอแมสาย อํ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม และอํ าเภอเชียงคํ า
จงัหวดัพะเยา มคีาสัดสวนเอดสตํ่ าลง แตอํ าเภอเมือง จังหวัดเชียงราย อํ าเภอแมสาย และอํ าเภอเชียงคํ า
ยงัคงมคีาสงูกวาอ ําเภอโดยรอบ แตอํ าเภอทั้ง 3 กระจายตัวอยูหางจากกัน ซึ่งแตกตางกับทางตะวันตก
เฉยีงเหนอืบริเวณอํ าเภอเมือง จังหวัดแมฮองสอน อํ าเภอปาย และกิง่อํ าเภอปางมะผา และทางตอนกลาง
บริเวณอ ําเภอแมริม อํ าเภอหางดง อํ าเภอสันปาตองและกิ่งอํ าเภอแมวาง ซึ่งเปนอํ าเภอที่มีคาสัดสวนเอดส
สงูกวาอํ าเภอโดยรอบ และมีรูปแบบการกระจายทีก่ระจกุตัวรวมกัน และทางตะวันออกมีการกระจายคาสัด
สวนเอดสลดลงอยูเพียงบริเวณอํ าเภอหางฉัตรและอํ าเภอโดยรอบ คาสัดสวนเอดสคอนขางตํ่ า มีการ
กระจายเพิม่ข้ึนเกือบทั้งพื้นที่  และทางตอนใตยังคงมีการกระจายคาสัดสวนเอดสตํ่ า

ในชวงป พ.ศ.2537-2538 ลักษณะการกระจายโรคเอดสคลายกับป พ.ศ.2536 โดยในป พ.ศ.2537
พบวามีผูติดเชื้อเอชไอวแีละผูปวยเอดสในทุกอํ าเภอของพื้นที่ศึกษา มีการเปลี่ยนแปลงการกระจายคาสัด
สวนเอดสทีส่งูปานกลางทางตะวันออกเฉียงเหนือ คือ มีพื้นที่ที่มีคาสัดสวนเอดสปานกลางลดลงเหลือเพียง
อํ าเภอเมอืงเชยีงรายที่เปนอํ าเภอที่มีคาสัดสวนเอดสสูงมากกวาอํ าเภอโดยรอบ นอกจากนี้คาสัดสวนเอดส
คอนขางตํ ่า มกีารกระจายเพิ่มข้ึนเล็กนอยทางตอนใตใกลกับอํ าเภอทุงหัวชางที่มีคาสัดสวนเอดสสูงมาก   
เมื่อถึงป พ.ศ.2538  การกระจายคาสัดสวนเอดสสูง
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ปานกลางมีการกระจายในพื้นที่เพิ่มข้ึนและคาสัดสวนเอดสสูงปานกลางมีคาสัดสวนสูงขึ้นดวย (ภาพที่ 
5.8) โดยมีลักษณะการกระจายเปลี่ยนแปลงไปคือทางตะวันตกบริเวณอํ าเภอปาย จงัหวัดแมฮองสอน และ
ตะวนัออกเฉยีงเหนอืของภาคบริเวณอํ าเภอพญาเม็งราย จังหวัดเชียงราย เปนอํ าเภอที่มีคาสัดสวนเอดสสูง
กวาอ ําเภอโดยรอบซึง่ปที่ผานมาการกระจายคาสัดสวนปานกลางจะกระจุกตัวอยูในพื้นที่ใกลกัน นอกจาก
นีค้าสัดสวนเอดสคอนขางตํ่ า ยังคงมีการกระจายเกือบทั่วทั้งพื้นที่

ในป พ.ศ.2539-2540 รูปแบบการกระจายโรคเอดสที่มีคาสัดสวนสูงปานกลาง มีการกระจายเพิ่ม
ขึ้น โดยรูปแบบนี้คอนขางคลายคลึงกับชวงปที่ผานมาแตทวาไมมีพื้นที่ที่มีคาสัดสวนเอดสสูงมาก การ
กระจายคาสัดสวนเอดสสูงปานกลางมีลักษณะการกระจายเปลี่ยนแปลงไปคือทางตะวันตกบริเวณอํ าเภอ
ปาย จงัหวดัแมฮองสอน ซึ่งเปนพื้นที่ที่มีมีคาสัดสวนเอดสสูงมากตั้งแตป พ.ศ.2532 ยังคงเปนพื้นที่ที่มีโรค
เอดสคอนขางมากมาโดยตลอด (ภาพที่ 5.9 - 5.10) และในป พ.ศ. 2539 เปนอํ าเภอที่มีคาสัดสวนเอดส
มากทีส่ดุเทากบั 2.39  ทางตะวันออกเฉียงเหนือของภาคมีการเปลี่ยนแปลงพื้นที่การกระจายคาสัดสวน
ปานกลางอยูอํ าเภอเชียงคํ า จังหวัดพะเยาเปนอํ าเภอที่มีคาสัดสวนเอดสสูงกวาอํ าเภอโดยรอบ นอกจากนี้
ยงัคงมีการกระจายบรเิวณอ ําเภอพญาเม็งรายและอํ าเภอเมือง จังหวัดเชียงราย  การกระจายคาสัดสวน
ปานกลางยังคงมีอยูทางตอนกลางของภาคโดยกระจุกตัวอยูในพื้นที่ใกลกัน ในอํ าเภอแมริม และอํ าเภอ
หางดง จงัหวดัเชียงใหม นอกจากนี้คาสัดสวนเอดสคอนขางตํ่ า ยังคงมีการกระจายเกือบทั่วทั้งพื้นที่

ในป พ.ศ.2540 พบวาอํ าเภอเชียงมวน จังหวัดพะเยา มีคาสัดสวนเอดสมากที่สุดเทากับ 2.96 ซึ่ง
อํ าเภอดงักลาวสังเกตไดวาเคยเปนอํ าเภอที่มีคาสัดสวนเอดสมากที่สุดในป พ.ศ. 2532 และมีคาสัดสวน
เอดสทีค่อนขางนอยมาตลอดแตกลับเพิ่มข้ึนอีกครั้งในป พ.ศ. 2540     ซึ่งใน พ.ศ.2540 พบวาในพื้นที่
อํ าเภอเชยีงมวนและอํ าเภอปงมีคาสัดสวนเอดสสูงกวาพื้นที่ขางเคียง    คาสัดสวนเอดสที่สูงปานกลางยัง
คงมีรูปแบบลักษณะเดิมคือ พบการกระจายเกอืบทั่วทั้งภาค     ยกเวนทางใต ไดแก อํ าเภอปาย ทางตะวัน
ตกเฉยีงเหนอื และทางตอนกลางยังคงเปนอํ าเภอเดิม และอํ าเภอที่อยูติดกันเปนอํ าเภอที่มีคาสัดสวนเอดส
สงูกวาอ ําเภออื่นๆ บริเวณอํ าเภอหางดง และอํ าเภอสันปาตอง จังหวัดเชียงใหม
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5.1.2.2 การกระจายโรคเอดสในแตละจังหวัด

1) การกระจายโรคเอดสในจังหวัดเชียงใหม

การกระจายโรคเอดสในจังหวัดเชียงใหมมีการตรวจพบผูปวยเปนครั้งแรกในป พ.ศ.2531 มีการ
กระจายโรคเอดสอยูทางตอนเหนือของจังหวัดบริเวณอํ าเภอพราวและอํ าเภอแมแตง ซึ่งเปนอํ าเภอที่อยูติด
กนัมคีาสดัสวนเอดสสูงมาก อํ าเภอพราวเปนอํ าเภอที่มีโรคเอดสมากที่สุดในจังหวัดและในพื้นที่ที่ศึกษา มี
คาสดัสวนเอดสเทากับ 13.87 และรองลงมาคืออํ าเภอแมแตงมีคาสัดสวนเอดสเทากับ 10.44 (ตารางที่ 5.8 
และภาพที่ 5.11)

ในป พ.ศ.2532 การกระจายโรคเอดสเพิ่มข้ึนเปน 4 อํ าเภอและเปนอํ าเภอที่มีโรคเอดสที่มากทั้ง
หมดสวนใหญจะอยูทางตอนเหนือและตอนกลางของจังหวัด โดยอํ าเภอพราวซึ่งเปนอํ าเภอที่มีคาสัดสวน
เอดสสงูมากตัง้แตปที่ผานมายังคงเปนอํ าเภอที่มีโรคเอดสมากที่สุด มีคาสัดสวนเอดสเทากับ 6.93 รองลง
มาคอือํ าเภอเชียงดาว หางดงและสันทราย (คาสัดสวนเอดสเทากับ 6.57 5.18 และ 4.27 ตามลํ าดับ)

ในป พ.ศ.2533 การกระจายโรคเอดสในพื้นที่เพิ่มมากยิ่งขึ้นไปตามพื้นที่ตางๆ ของจังหวัดและสวน
ใหญจะกระจุกตัวอยูทางตอนเหนือและตอนกลาง สวนทางตะวันตกและทางใตมีการกระจายโรคเอดสที่
นอยกวา และพบวาคาสัดสวนเอดสที่สูงมากมีลักษณะการกระจายทีไ่มกระจุกตัว ไดแก อํ าเภอหางดงซึ่ง
อยูตอนกลาง และอํ าเภอดอยเตาอยูทางตอนใตของภาค โดยอํ าเภอหางดงเปนอํ าเภอที่มีความหนาแนน
มากตัง้แตปทีผ่านมายังคงเปนอํ าเภอที่มีคาสัดสวนเอดสมากที่สุด มีคาสัดสวนเอดสเทากับ 3.77 รองลงมา
คอือํ าเภอดอยเตามีคาสัดสวนเอดสเทากับ 3.14 (ตารางที่ 5.8) จากคาสัดสวนเอดสพบวาในป พ.ศ.2533 
จังหวัดเชียงใหมมีคาสัดสวนเอดสสูงสุดลดลงมาก และการกระจายของคาสัดสวนเอดสที่คอนขางสูง 
(ระหวาง 2.5-2.99) พบทางตอนกลางของภาคเปนอํ าเภอที่อยูใกลกับอํ าเภอหางดง ไดแก อํ าเภอสารภีและ
อํ าเภอสนัทราย และในปนี้พบวาคาสัดสวนเอดสสูงปานกลาง (ระหวาง 1-2.49) กระจายอยูทางตอนเหนือ 
ตอนกลางและทางตะวันตก ไดแก อํ าเภอแมอาย อํ าเภอเมืองและอํ าเภอแมแจม นอกจากนี้การกระจาย
ของคาสดัสวนเอดสคอนขางตํ่ า (ระหวาง 0.5-0.99) มีอยูทางตอนเหนือเปนสวนใหญ
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ในป พ.ศ.2534-2538 การกระจายโรคเอดสมีลักษณะที่คอนขางคลายคลึงกัน คือมีการกระจาย
โรคเอดสเพิม่ข้ึนในหลายๆ พื้นที่และพบในทุกพื้นที่ของจังหวัดเมื่อป พ.ศ.2537 แตเปนการกระจายที่มีคา
สดัสวนเอดสตํ่ าลง โดยสวนใหญเปนการกระจายโรคเอดสที่คาสัดสวนเอดส สูงปานกลาง (ระหวาง 1-
2.49) มีการกระจายทีก่ระจกุตวัอยูทางตอนกลางของภาคเปนสวนใหญ บริเวณอํ าเภอหางดง แมริม สันปา
ตอง สนัทรายและแมแตง นอกจากนี้ยังพบการกระจายทางตอนเหนือบริเวณอํ าเภอฝาง สวนการกระจาย
ของคาสดัสวนเอดสที่คอนขางตํ่ า (ระหวาง 0.5-0.99) พบอยูตามพื้นที่ตางๆ ของจังหวัดมากขึ้น ในชวงปดัง
กลาวนีพ้ืน้ทีท่างตะวนัตกและทางใตยังคงมีการแพรกระจายโรคเอดสนอยหรือมีการกระจายที่ชา

ในป พ.ศ.2539-2540 ในแตละอํ าเภอมีความหนาแนนของการกระจายโรคเอดสเพิ่มข้ึนใกลเคียง
กนั โดยสวนใหญเปนการกระจายคาสัดสวนเอดสที่สูงปานกลางและมีลักษณะการกระจายโรคเอดสที่คอน
ขางคลายคลึงกันคือกระจุกตัวอยูทางตอนกลางและทางเหนือของจังหวัดซึ่งยังคงเปนบริเวณเดียวกับปที่
ผานมา ในชวงป พ.ศ.2539-2540 นี้ คงพบวาพื้นที่ทางตะวันตกและทางใตยังคงมีการแพรกระจายโรค
เอดสนอยหรือมีการกระจายที่ชา

2) การกระจายโรคเอดสในจังหวัดลํ าพูน

การกระจายโรคเอดสในจังหวัดลํ าพูน มีการตรวจพบผูปวยเปนครั้งแรก ในป พ.ศ.2532
โดยมกีารตรวจพบเพยีงอํ าเภอเดียว คืออํ าเภอเมือง ซึ่งอยูทางตอนกลางของพื้นที่ศึกษาหรืออยูทางตอน
เหนอืของจงัหวดัและเปนอํ าเภอที่อยูติดกับพื้นที่ที่มีการกระจายโรคเอดสหนาแนนของจังหวัดเชียงใหม มี
คาสดัสวนเอดสเทากับ 2.54 (ตารางที่ 5.8 และภาพที่ 5.12)

ในป พ.ศ.2533 การกระจายโรคเอดสเพิ่มข้ึนเปน 3 อํ าเภอ และมีอํ าเภอที่มีโรคเอดสที่
มากทีส่ดุอยูทางใตของจังหวัด คือ อํ าเภอทุงหัวชาง มีคาสัดสวนเอดสเทากับ 3.99 และการกระจายคาสัด
สวนเอดสสงูปานกลาง (ระหวาง 1-2.49) มีการกระจายอยูทางตอนเหนือของจังหวัดเปนสวนใหญ บริเวณ
อํ าเภอเมืองและแมทา ซึ่งรูปแบบการกระจายดงักลาวคลายกับป พ.ศ.2534 หรือมีการเปลี่ยนแปลงเพียง
เลก็นอย คอือํ าเภอทุงหัวชางยังคงเปนอํ าเภอที่มีคาสัดสวนเอดสสูงสุดและมากที่สุดในพื้นที่ศึกษา แตการ
กระจายคาสัดสวนเอดสสูงปานกลาง (ระหวาง 1-2.49) ยังคง
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กระจายอยูทางตอนเหนือของจังหวัดเปนสวนใหญ แตมีการกระจายลดลงเหลือเพียงอํ าเภอเมืองอํ าเภอ
เดียว และการกระจายของคาสัดสวนเอดสที่คอนขางตํ่ า (ระหวาง 0.5-0.99) มีการกระจายอยูตามพื้นที่
ตางๆ ของจังหวัดมากขึ้นกวาปที่ผานมา และพบวาในปดังกลาวพื้นที่ทางใตมีการกระจายโรคเอดสนอย
หรือมกีารกระจายที่ชาซึ่งคลายกับเชียงใหม

ในป พ.ศ.2535-2538 ลักษณะการกระจายโรคเอดสที่คอนขางคลายคลึงกันคือ มีการ
กระจายโรคเอดสเพิ่มข้ึนในหลายๆ พื้นที่และพบในทุกพื้นที่ของจังหวัดในป พ.ศ.2535 และอํ าเภอที่มีการ
กระจายคาสัดสวนเอดสสูงสุดยังคงเปนอํ าเภอทุงหัวชางและเปนอํ าเภอที่มีการกระจายคาสัดสวนเอดสสูงที่
สุดในพื้นที่ศึกษาตั้งแตป พ.ศ.2534-2538 แตลักษณะการกระจายในจังหวัดลํ าพูนสวนใหญในป 
พ.ศ.2535 เปนการกระจายคาสดัสวนเอดสสูงปานกลาง (ระหวาง 1-2.49) โดยกระจายกระจุกตัวอยูทาง
ตอนเหนอืของจงัหวัดเปนสวนใหญ บริเวณอํ าเภอเมือง ปาซางและแมทา ตอมาในป พ.ศ.2536-2538 การ
กระจายคาสัดสวนเอดสสูงปานกลางลดลงอยูบริเวณอํ าเภอเมืองเพียงอํ าเภอเดียว และการกระจายคาสัด
สวนเอดสทีค่อนขางตํ่ า (ระหวาง 0.5-0.99) เพิ่มในพื้นที่มากขึ้น โดยการกระจายอยูตามพื้นที่ตางๆ ของ
จังหวัดมากขึ้น และยังคงพบวาในชวงปดังกลาวพื้นที่ทางใตยังคงมีการแพรกระจายโรคเอดสนอยหรือมี
การกระจายที่ชา

ในป พ.ศ.2539-2540 ลักษณะการกระจายโรคเอดสที่คอนขางคลายคลึงกันคือ มีการกระจายคา
สดัสวนเอดสที่สูงมากลดลง และโดยสวนใหญมีการกระจายคาสัดสวนเอดสสูง      ปานกลาง สามารถ
สงัเกตไดจากภาพที่มีลักษณะการกระจายในรูปแบบที่เหมือนกัน และการกระจายดังกลาวโดยสวนใหญจะ
กระจกุตวัอยูทางตอนเหนือของจังหวัด บริเวณอํ าเภอเมือง       ปาซาง แมทา และ กิ่งอํ าเภอบานธิ       
และการกระจายคาสัดสวนเอดสที่คอนขางตํ่ า (ระหวาง 0.5-0.99)  มีการกระจายเพิม่ข้ึนในพื้นที่ทางใตใน
ป พ.ศ.2539  แตตอมาในป พ.ศ.2540 พื้นที่ทางใตมีการกระจายโรคเอดสลดนอยลง

3) การกระจายโรคเอดสในจังหวัดลํ าปาง

การกระจายโรคเอดสในจังหวัดลํ าปางมีการตรวจพบผูปวยเปนครั้งแรก ในป พ.ศ.2533
ในพืน้ที ่ 5 อํ าเภอ สวนใหญเปนการกระจายโรคเอดสที่คาสัดสวนเอดสสูงมากถึง 3 อํ าเภอ และมีลักษณะ
การกระจายทีไ่มกระจุกตัว ไดแก อํ าเภอแมพริก อํ าเภอแมเมาะ และอํ าเภอเมืองปาน ซึ่งอํ าเภอแมพริกเปน
อํ าเภอทีม่คีาสัดสวนเอดสมากที่สุดในจังหวัดและในพื้นที่ที่ศึกษา คือ มีคา     สัดสวนเอดสเทากับ 9.13 
และพบวาการกระจายของคาสัดสวนเอดสสูงปานกลาง (ระหวาง        1-2.49) อยูทางตอนใตบริเวณ
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อํ าเภอเถิน ซึ่งเปนอํ าเภอที่อยูติดกับอํ าเภอแมพริกที่มีคาสัดสวนเอดสสูงมากที่สุดในจังหวัด และการ
กระจายคาสัดสวนเอดสที่คอนขางตํ่ า (ระหวาง 0.5-0.99) มีการกระจายอยูทางตอนกลางของจังหวัด 
บริเวณอํ าเภอเมือง จังหวัดลํ าปาง ซึ่งอยูติดกับอํ าเภอ แมเมาะ (ตารางที่ 5.8 และภาพที่ 5.13)

ในป พ.ศ.2534 การกระจายโรคเอดสเพิ่มข้ึนในหลายๆ พื้นที่แตมีการกระจายโรคเอดสที่
คาสดัสวนเอดสลดลงเปนคาสัดสวนเอดสสูงปานกลาง (ระหวาง 1-2.49) เปนสวนใหญ มีลักษณะกระจาย
ไปทัว่ทัง้จังหวัดเปนแนวยาวบริเวณอํ าเภองาว อํ าเภอเมือง อํ าเภอเกาะคา อํ าเภอ         สบปราบ และ
อํ าเภอเถิน โดยอํ าเภอที่มีการกระจายโรคเอดสที่หนาแนนมากที่สุด คือ อํ าเภอเมือง สํ าหรับการกระจายคา
สดัสวนเอดสทีค่อนขางตํ่ า (ระหวาง 0.5-0.99) มีอยูทางเหนือของจังหวัดเปนสวนใหญ

ในป พ.ศ.2535-2538 การกระจายโรคเอดสยังคงเปนการกระจายทีค่าสัดสวนเอดสสูงปานกลาง 
(ระหวาง 1-2.49) และพบวามีการกระจายในทกุพืน้ที่ในป พ.ศ.2536 สวนใหญคา     สัดสวนเอดสสูงปาน
กลางกระจกุตวัอยูทางตอนกลางของจังหวัด บริเวณอํ าเภอหางฉัตร อํ าเภอเมืองและอํ าเภอเกาะคา และมี
การกระจายในบางพืน้ที่ทางเหนือ บริเวณอํ าเภอวังเหนือ อํ าเภองาว และอํ าเภอแจหม แตบริเวณดังกลา
วจะมลีกัษณะการกระจายที่ไมสมํ่ าเสมอเทากับบริเวณตอนกลางของจังหวัด การกระจายคาสัดสวนเอดสที่
คอนขางตํ่ า (ระหวาง 0.5-0.99) มีการกระจายอยูทั่วพื้นที่ของจังหวัด นอกจากนี้ยังพบวาในชวงป 
พ.ศ.2535-2536 พื้นที่ทางใตของจังหวัดมีการกระจายโรคเอดสลดลง แตตอมาตั้งแตป พ.ศ.2537 มีการ
กระจายเพิ่มข้ึนอีกครั้ง

ในป พ.ศ.2539-2540 การกระจายโรคเอดสสวนใหญยังคงเปนการกระจายที่คาสัดสวนเอดสสูง
ปานกลาง (ระหวาง 1-2.49) มีลักษณะการกระจายเปนแนวยาวตามแนวถนนตั้งแตทางเหนือถึงทางตะวัน
ตกของจงัหวดั ตอมาในป พ.ศ.2540 การกระจายดังกลาวมีการเปลี่ยนแปลงคือโดยสวนใหญจะกระจุกตัว
อยูทางเหนอืและในบางพื้นที่ทางตะวันตกของจังหวัด บริเวณอํ าเภอเสริมงาม และอํ าเภอหางฉัตร ในพื้นที่
อ่ืนๆ ของจังหวัดจะมีลักษณะการกระจายโรคเอดสที่มีคา  สัดสวนเอดสคอนขางตํ่ า (ระหวาง 0.5-0.99)
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4)  การกระจายโรคเอดสในจังหวัดพะเยา

การกระจายโรคเอดสในจังหวัดพะเยามีการตรวจพบผูปวยเปนครั้งแรก ในป พ.ศ.2532
ในพืน้ที ่ 3 อํ าเภอ ซึ่งกระจุกตัวอยูทางตะวันตกเฉียงใตของจังหวัด คืออํ าเภอเมือง อํ าเภอดอกคํ าใต และ
อํ าเภอเชยีงมวน อํ าเภอเชียงมวนเปนอํ าเภอที่มีการกระจายโรคเอดสมากที่สุดในจังหวัดและในพื้นที่ที่
ศกึษา มคีาสัดสวนเอดสเทากับ 6.96 (ตารางที่ 5.8 และภาพที่ 5.14)

การกระจายโรคเอดสในจังหวัดพะเยาตั้งแตป พ.ศ.2533 เปนตนมามีการกระจายเพิ่มข้ึนในหลาย
พืน้ทีแ่ตมีคาสัดสวนเอดสลดลง สวนใหญเปนการกระจายทีค่าสัดสวนเอดสสูงปานกลาง(ระหวาง 1-2.49)
และการกระจายของคาสัดสวนเอดสที่คอนขางตํ่ า (ระหวาง 0.5-0.99) การกระจายของคาสัดสวนเอดสสูง
ปานกลางในพืน้ทีเ่ปลี่ยนแปลงตลอดจนถึงป พ.ศ.2540 ในป พ.ศ.2533 คาสัดสวนเอดสสูงปานกลาง
กระจกุตวัตัง้แตดานตะวันออกเฉียงเหนือจนถึงทางตะวันตกของจังหวัด เปนอํ าเภอที่อยูติดกับจังหวัด
เชยีงรายและลํ าปาง คืออํ าเภอแมใจมีคาสัดสวนเอดสสูงที่สุด รองลงมาคือ อํ าเภอเมือง อํ าเภอจุน และ
อํ าเภอเชยีงคํ า ในป พ.ศ.2534 พบวามีการกระจายโรคเอดสในทุกพื้นที่ของจังหวัดและคาสัดสวนเอดสสูง
ปานกลางมกีารกระจายอยูทางตะวันตกเฉียงเหนือของจังหวัด คือบริเวณอํ าเภอแมใจ มีคาสัดสวนเอดสสูง
ทีส่ดุ รองลงมาคืออํ าเภอจุน

ในป พ.ศ.2535-2539 การกระจายอยูทางตะวันออกเฉียงเหนือบริเวณอํ าเภอเชียงคํ า  เพิม่มากขึ้น
กวาทางตะวนัตกเฉยีงเหนือบริเวณอํ าเภอแมใจที่มีคาสัดสวนเอดสสูงมากในอดีต ในชวงปดังกลาวพื้นที่
ทางตะวนัออกเฉยีงเหนือของจังหวัดมีการกระจายโรคเอดสนอยมาก ตอมาในป พ.ศ.2540 การกระจาย
โรคเอดสเพิม่มากขึ้นบริเวณพื้นที่ที่มีคาสัดสวนเอดสตํ่ าในอดีตคือทางตะวันออกเฉียงเหนือ บริเวณอํ าเภอ
เชยีงมวนและอ ําเภอปง โดยอํ าเภอเชียงมวนมีคาสัดสวนเอดสสูงที่สุดในพื้นที่ศึกษาเทากับ 2.96 สวนในพื้น
ทีท่ีเ่คยมีคาสัดสวนเอดสสูงในอดีตกลับมีโรคเอดสนอยลง
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5)  การกระจายโรคเอดสในจังหวัดเชียงราย

การกระจายโรคเอดสในจังหวัดเชียงราย มีการตรวจพบผูปวยเปนครั้งแรก ในป พ.ศ.2531 ที่อํ าเภอ
เมอืง มคีาสัดสวนเอดสสูงมากเทากับ 5.06 รองจากอํ าเภอพราว  และอ ําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม (ตา
รางที ่5.8 และภาพที่ 5.15)  ตอมาในป พ.ศ.2532 มีการกระจายโรคเอดสเพิ่มข้ึนมากครอบคลุมพื้นที่ถึง 6 
อํ าเภอ โดยการกระจายของคาสัดสวนเอดสสูง (ระหวาง2.5-2.99) สวนใหญกระจุกตัวอยูทางตอนกลาง
ของจงัหวดั บริเวณอํ าเภอพญาเม็งราย มีคาสัดสวนเอดสสูงที่สุด รองลงมาคือ อํ าเภอเมือง และแมสรวย 
และการกระจายของคาสดัสวนเอดสสูง   ปานกลาง (ระหวาง 1-2.49) อยูทางอํ าเภอชายแดนตอนเหนือ
หรือโดยรอบพื้นที่ที่มีโรคเอดสคอนขางมาก   ตัง้แตป พ.ศ.2533 เปนตนมา   การกระจายโรคเอดสมีคาสัด
สวนเอดสตํ ่าลงแตมีการกระจายในพื้นที่มากขึ้น คาสัดสวนเอดสสวนใหญเปนคาปานกลางและคอนขางตํ่ า 
ในป พ.ศ.2533-2534     โรคเอดสกระจุกตัวอยูทางตอนกลางของจังหวัด โดยที่อํ าเภอเมืองจะมีคา    สัด
สวนเอดสมากที่สุด และอํ าเภอโดยรอบมีคาสัดสวนเอดสรองลงมา

ตอมาในป พ.ศ.2535-2536 การกระจายคาสัดสวนเอดสสูงของจังหวัดเปลี่ยนไปอยูทางตอนเหนือ
บริเวณอ ําเภอแมสาย และพื้นที่ที่เคยมีโรคเอดสมากในอดีตมีคาสัดสวนเอดสลดลง     ตัง้แตป พ.ศ.2537-
2540 มีการกระจายในทุกพื้นที่ของจังหวัดอีกทั้งมีคาสัดสวนเอดสที่เพิ่มข้ึนมาใกลเคียงกันคือมีคาสัดสวน
เอดสสงูปานกลางเพิ่มข้ึน และบริเวณที่มีคาสัดสวนเอดสสูงของจังหวัดอยูทางตอนกลางคือ บริเวณอํ าเภอ
เวยีงชยัซึง่อยูตดิกบัอํ าเภอเมือง นอกจากนี้พบวาพื้นที่ทางใตและทางตะวันออกของจังหวัด มีการกระจาย
โรคเอดสที่คอนขางนอยเปนสวนใหญ

4) การกระจายโรคเอดสในจังหวัดแมฮองสอน

การกระจายโรคเอดสในจังหวัดแมฮองสอนมีการตรวจพบผูปวยเปนครั้งแรกใน ปพ.ศ.2532 ในพื้น
ที่ 3 อํ าเภอ มีลักษณะการกระจายทีไ่มกระจุกตัว คือ อยูทางเหนือบริเวณอํ าเภอปาย ซึ่งเปนอํ าเภอที่มีโรค
เอดสมากที่สุด อีกทั้งทางตอนกลางบริเวณอํ าเภอขุนยวมและทางใตบริเวณอํ าเภอสบเมย ตอมาในป 
พ.ศ.2533 มีการกระจายทางพื้นที่ลดลงเหลือเพียงอํ าเภอเดียวคือ อํ าเภอปาย ซึง่เปนอํ าเภอที่มีคาสัดสวน
เอดสสงูมากตัง้แตเร่ิมพบโรคเอดส นอกจากนี้ยังเปนพื้นที่ที่มีโรคเอดสมากที่สุดในจังหวัดตลอดระยะเวลาที่
ศกึษา (ตารางที่ 5.8 และ ภาพที่ 5.16)
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ตั้งแตป พ.ศ.2534-2535 การกระจายกระจุกตัวอยูทางเหนือของจังหวัดเปนสวนใหญ  โดยที่
อํ าเภอปายเปนอํ าเภอที่มีคาสัดสวนเอดสสูงที่สุด และอํ าเภอที่อยูโดยรอบอํ าเภอปายจะมีคาสัดสวนเอดส
ปานกลาง (ระหวาง 1-2.49)    ไดแก อํ าเภอเมือง กิ่งอํ าเภอปางมะผา และขุนยวม ตอมาในป พ.ศ.2535 มี
การกระจายในหลายพื้นที่มากขึ้นแตเปนการกระจายของคาสัดสวนเอดสปานกลางและคอนขางตํ่ า 
(ระหวาง 0.5-0.99) เปนสวนใหญ มีอํ าเภอปายเพยีงอ ําเภอเดียวที่มีคาสัดสวนเอดสสูง สวนพื้นที่ทางใต
ของจงัหวดัมีการกระจายโรคเอดสคอนขางนอยเปนสวนใหญ

ตัง้แตป พ.ศ.2536-2540 การกระจายโรคเอดสเพิ่มข้ึนในหลายพื้นที่แตไมมีพื้นที่ที่คา    สัดสวน
เอดสสูง สวนใหญมีการกระจายทีค่าสัดสวนเอดสสูงปานกลางและคอนขางตํ่ า โดยคา   สัดสวนเอดสที่สูง
ปานกลางมกีารกระจุกตัวยังคงอยูทางเหนือเชนเดิม ในพื้นที่ทางใตมีการกระจายโรคเอดสเพิ่มข้ึนในหลาย
พื้นที่ แตสวนใหญเปนการกระจายคาสัดสวนเอดสคอนขางตํ่ าบริเวณอํ าเภอแมลานอยและแมสะเรียง 
ส ําหรบัอํ าเภอสบเมยซึ่งเปนอํ าเภอที่อยูทางใตสุดของจังหวัดยังคงมีคาสัดสวนเอดสเพียงเล็กนอย

5.2  รปูแบบการแพรกระจายโรคเอดส

การกระจายตัวของปรากฎการณตางๆ บนพื้นที่ทํ าใหเกิดความแตกตางและความคลายคลึงทาง
พื้นที่ โดยมีปจจัยหลายอยางเขามาเกี่ยวของ การแพรกระจายก็เปนปจจัยหนึ่งที่ทํ าใหเกิดความแตกตาง
ทางพื้นที่ขึ้น การแพรกระจายเปนกระบวนการซึ่งปรากฎการณตางๆ จากพื้นที่หนึ่งหรือสังคมหนึ่งแพร
กระจายไปสูพืน้ที่ตางๆ ในเวลาแตกตางกันไป โดยมีองคประกอบสํ าคัญของกระบวนการแพรกระจาย 6 
ประการ คือ พื้นที่ เวลา ตวัปรากฎการณ จุดเริ่มตน เสนทางและปลายทางการแพรกระจาย (Gould, 1969)  
ดังนั้นในการศึกษาการแพรกระจายโรคเอดสไดนํ าเอาองคประกอบดังกลาวมาพิจารณารูปแบบการแพร
กระจายโรคเอดส

5.2.1  รูปแบบการแพรกระจายโรคเอดสในระดับภูมิภาค

แหลงก ําเนดิการแพรกระจายโรคเอดสในประเทศไทย เร่ิมเมื่อป พ.ศ.2527 มีการรายงานตรวจพบ
ผูปวยเอดสรายแรกเปนนักศึกษาชาย ซึ่งเดินทางกลับจากประเทศสหรัฐอเมริกา อายุ 28 ป  มีพฤติกรรม
ทางเพศแบบรกัรวมเพศ ภูมิลํ าเนาอยูจังหวัดกรุงเทพมหานคร ตอมาในป พ.ศ.2528 มีการรายงานตรวจพบ
ผูปวยเอดสเปนครั้งแรกในพื้นที่ศึกษา คือ อํ าเภอเมือง จังหวัดเชียงราย เปนนักศึกษาชาย อายุ 19 ป มีพฤติ
กรรมทางเพศแบบรักรวมเพศและมีปจจัยเสี่ยงแบบเพศสัมพันธ  ในป พ.ศ.2530 มีการรายงานตรวจพบผู
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ปวยเอดสในอ ําเภอแมสาย จังหวัดเชียงราย เปนชาย อายุ 34 ป อาชีพเกษตรกร มีพฤติกรรมทางเพศแบบ
รักตางเพศ และมีปจจัยเสี่ยงแบบเพศสัมพันธ

ในกระบวนการแพรกระจายทางพื้นที่ปรากฏการณมีการเคลื่อนที่ไปในลักษณะใดลักษณะหนึ่งโดย
อัตราการแพรกระจายที่แตกตางกัน ดังนั้นจึงทํ าใหเกิดลักษณะการแพรกระจายในรูปแบบตางๆ กัน เมื่อ
พจิารณาการแพรกระจายโรคเอดสในระดับภูมิภาค ระหวางป พ.ศ.2531-2540 แลวพบวามีรูปแบบการ
แพรกระจายแบบแนวราบซึ่งเปนกระบวนการที่นวัตกรรมคือ        โรคเอดสไดแพรกระจายจากจุดเริ่มตนไป
ยงัพืน้ทีอ่ื่นๆ ยงัคงมีความหนาแนนในจุดเริ่มตน         การแพรกระจายแบบแนวราบไดแบงยอยเปนรูปแบบ
ตางๆ จากการศึกษาพบวารูปแบบการแพรกระจายโรคเอดสเปนแบบลํ าดับข้ัน คือ เร่ิมแพรกระจายโรค
เอดสจากแหลงศูนยกลางความเจริญหรือเมืองใหญไปสูเมืองขนาดรองลงไปโดยรอบ ในป พ.ศ.2531 การ
แพรกระจายโรคเอดสมีแหลงกํ าเนิดที่จังหวัดเชียงใหมและเชียงราย และจังหวัดเชียงใหมมีคาความเปน
เมอืงเทากบั 12.19 ซึง่มากกวาทุกจังหวัดในพื้นที่ศึกษา และจังหวัดเชียงรายมีคาความเปนเปนเมืองเทากับ 
3.53 และพบวาจงัหวัดเชียงใหมมีคาสัดสวนเอดสรวมสูงกวาจังหวัดเชียงราย โดยมีคาสัดสวนเอดสรวมเทา
กบั 24.31 สวนจังหวัดเชียงรายมีคาสัดสวนเอดสรวมเทากับ 5.06 (ตารางที่ 5.9) ตอมาในป พ.ศ.2532 
จงัหวดัอืน่ๆ ในพืน้ทีศ่กึษารับการแพรกระจายมากขึ้น เปนจังหวัดที่อยูโดยรอบจังหวัดเชียงใหม  ไดแก 
จงัหวดัแมฮองสอน ลํ าพูน และพะเยา ในป พ.ศ.2533 โรคเอดสแพรกระจายไปในทุกจังหวัด โดยจังหวัดสุด
ทายของการแพรกระจายโรคเอดสคือ จังหวัดลํ าปาง

ระหวางป พ.ศ.2531-2540 จังหวัดที่มีคาความเปนเมืองมากที่สุดจะมีการแพรกระจายโรคเอดส
มากทีส่ดุ คอืจงัหวัดเชียงใหม อยางไรก็ตามลักษณะดังกลาวไมไดพบตลอดชวงการศึกษาระยะเวลา 10 ป 
โดยมเีพยีงปเดียวคือป พ.ศ.2533 จังหวัดลํ าปางซึ่งเปนจังหวัดที่มีการรายงานพบผูปวยโรคเอดสเปนครั้ง
แรกมคีาสดัสวนเอดสรวมสูงที่สุดเทากับ 21.78    ซึ่งมีคาความเปนเมืองเทากับ 5.66 รองจากจังหวัด
เชยีงใหม ในขณะที่จังหวัดเชียงใหม มีคาความเปนเมืองมากที่สุด  เทากับ 9.80 แตไมไดมีการกระจายโรค
เอดสหนาแนนที่สุด มีคาสัดสวนเอดสรวมเทากับ 19.57   (ตารางที่  5.9)
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การวเิคราะหการแพรกระจายโรคเอดสโดยการมองเหตุการณในเชิงพื้นที่    ทํ าใหเห็นเสนทางการ
แพรกระจายโรคเอดส จากภาพที่ 5.17 แสดงถึงปที่เร่ิมมีผูติดเชื้อเอชไอวีและผูปวยเอดสเปนครั้งแรกในแต
ละพืน้ทีพ่รอมทัง้เปรยีบเทียบกับกับเสนทางคมนาคม  เมื่อพิจารณาถึงเสนทางของการแพรกระจายโรค
เอดสพบวามคีวามสัมพันธกับเสนทางคมนาคม ในป พ.ศ.2531 มีการแพรกระจายโรคเอดสในอํ าเภอพราว
อํ าเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม และอํ าเภอเมือง จังหวัดเชียงราย  ตอมาในป พ.ศ.2532 การแพรกระจาย
จะพบในบรเิวณพืน้ทีท่ีม่ถีนนสายหลักผาน โดยพบทางตอนกลาง ทางตะวันออก ทางตะวันออกเฉียงเหนือ
และทางตะวันตกของภาค รูปแบบการแพรกระจายเปนการกระจายไปตามแนวเสนทางคมนาคมที่ชัดเจน
คอื บริเวณพืน้ที่โดยรอบของป พ.ศ.2532 ที่อยูรอบป พ.ศ.2531 ในจังหวัดเชียงใหมนั้น    การแพรกระจาย
ทางใตของจงัหวดัเปนแนวยาวตามแนวโครงขายถนนที่ซับซอน ในบริเวณอํ าเภอสันทราย อํ าเภอหางดง
จงัหวดัเชยีงใหม อํ าเภอเมือง จังหวัดลํ าพูนและอํ าเภอปาซาง จังหวัดลํ าพูน ตอมาในป พ.ศ.2533 เร่ิมมี
การแพรกระจายอยางรวดเร็วหรือครอบคลุมพื้นที่กวางในทางตะวันออกของภาคเปนสวนใหญ และพบใน
ทางตะวนัตกเชนกนัแตมีอัตราการแพรกระจายที่ชากวาทางตะวันออก โดยสามารถสังเกตไดจากการแพร
กระจายทีค่รอบคลมุพืน้ที่นอยกวา ในป พ.ศ.2534 มีการแพรกระจายทางตะวันตกและทางใตของพื้นที่เพิ่ม
ขึน้ โดยจากการศกึษาขอมูลพื้นฐานของพื้นที่ที่ศึกษาพบวาการแพรกระจายชาทางตะวันตกของพื้นที่หรือ
บริเวณตะวนัตกของเชียงใหม คือ บริเวณแนวทิวเขาถนนธงชัยลักษณะของการแพรกระจายเปนแนวยาว
เชนเดยีวกบัการทอดตัวของทิวเขาถนนธงชัย พื้นที่      ดังกลาวมีลักษณะภูมิประเทศเปนภูเขาสลับซับซอน
และการคมนาคมไมสะดวก ตั้งแตป พ.ศ.2535 เปนตนมา เร่ิมมีการแพรกระจายโรคเอดสในพื้นที่เพิ่มมาก
ขึน้และแพรไปสูพื้นที่ตางๆ  ที่ยังไมมีการตรวจพบผูปวยเอดส จนกระทั่งในป พ.ศ.2537 เปนตนมา การแพร
กระจายโรคเอดสไดแผคลุมไปทั่วทั้งพื้นที่ที่ศึกษา

จากการศกึษาการแพรกระจายโรคเอดส ตั้งแตป พ.ศ.2531-2540 พบวาบริเวณใจกลางของการ
แพรกระจายโรคเอดส (Core Areas) หรอืพืน้ทีท่ีม่กีารแพรกระจายโรคเอดสสะสมมากคือ อํ าเภอทุงหัวชาง
จงัหวดัล ําปาง คาสัดสวนเอดสสะสมเทากับ 36  รองลงมาคือ อํ าเภอเมือง จังหวัดแมฮองสอน อํ าเภอพราว
จงัหวดัเชยีงใหม  และอํ าเภอเมือง จังหวัดเชียงราย (คาสัดสวนเอดสสะสมเทากับ 28.26,  26.55 และ
21.64 ตามล ําดับ)   (ตารางที่ 5.8 และภาพที่ 5.18)   เมื่อพิจารณาพื้นที่ 4 อํ าเภอดังกลาวที่เปนปลายทาง
ของการแพรกระจาย  เมื่อเปรียบเทียบกับแหลงกํ าเนิดเมื่อป พ.ศ.2531 พบวาอํ าเภอพราว และอํ าเภอเมือง
จงัหวดัเชยีงรายยังคงเปนพื้นที่เดียว
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กนักบัแหลงก ําเนดิ    อํ าเภอทุงหัวชาง และอํ าเภอเมือง จังหวัดแมฮองสอน  เปนพื้นที่ที่เปนศูนยรวมใหม
และเมือ่พจิารณาถงึคาสัดสวนเอดส พบวาพื้นที่ที่เปนแหลงกํ าเนิดมีโรคเอดสลดลงหรือนอยกวาพื้นที่ที่เปน
ศนูยรวมใหมมาก โดยในภาพที่ 5.18 ดังกลาวพื้นที่ที่มีการแพรกระจายมากจะเปนสีดํ า ในพื้นที่ที่มีรูปแบบ
ตาขายเปนพืน้ทีท่ีม่กีารแพรกระจายปานกลาง เปนพื้นที่ที่มีการแพรกระจายออกมาจากพื้นที่ที่แพรกระจาย
อยางหนาแนน และสังเกตไดอยางชัดเจนถึงรูปแบบการแพรกระจายโรคเอดสวาจะแพรกระจายไปตามแนว
เสนทางคมนาคม และพืน้ที่ที่มีโครงขายเสนทางคมนาคมซับซอนเปนสวนใหญ และในพื้นที่สีขาวเปนพื้นที่
ทีม่กีารแพรกระจายนอย สังเกตไดวาพื้นที่ดังกลาวสวนใหญเปนบริเวณพื้นที่ที่มีโครงขายเสนทางคมนาคม
ทีไ่มซบัซอน สวนใหญจะอยูทางตะวันตกของพื้นที่ที่ศึกษาคือ อยูบริเวณจังหวัดแมฮองสอน ทางตะวันตก
และทางใตของจงัหวัดเชียงใหม ซึ่งพื้นที่ดังกลาวมีลักษณะภูมิประเทศเปนภูเขาที่สลับซับซอน และการ
คมนาคมไมสะดวก นอกจากนี้ยังพบในบางสวนของพื้นที่ทางตะวันออก และทางตะวันออกเฉียงเหนือ
และเมือ่พจิารณาถึงอัตราเร็วของการแพรกระจายโรคเอดส พบวาพื้นที่ที่มีอัตราการแพรกระจายโรคเอดส
เร็วทีส่ดุหรอืพืน้ทีท่ีใ่ชเวลาในการแพรกระจายโรคเอดสครบทุกอํ าเภอสั้นที่สุด คือ จังหวัดพะเยา ใชเวลาใน
การแพรกระจายเพียง 3 ป โดยเริ่มใน ป พ.ศ.2532 และพื้นที่ที่มีอัตราการแพรกระจายโรคเอดสชาที่สุด คือ
จงัหวดัเชยีงใหม ใชเวลาในการแพรกระจายทั้งหมด 7 ป

5.2.2 รปูแบบการแพรกระจายโรคเอดสในระดับจังหวัด

การแพรกระจายของปรากฏการณตางๆ ที่เกิดขึ้นในพื้นที่และเวลา มีลักษณะแตกตางกันไปในแต
ละระดบัมาตราสวน  และเมื่อพิจารณารูปแบบการแพรกระจายโรคเอดสในระดับจังหวัดทั้ง 6 จังหวัด พบ
วามรูีปแบบการแพรกระจายแบบแนวราบ     ซึ่งเปนกระบวนการที่โรคเอดสไดแพรกระจายจากจุดเริ่มตน
ไปยงัพืน้ทีอ่ื่นๆ ยังคงอยูในจุดเริ่มตน การแพรกระจายแบบแนวราบไดแบงยอยเปนรูปแบบตางๆ  จากการ
ศกึษาพบวารูปแบบการแพรกระจายโรคเอดสเปนแบบสัมผัส คือกระบวนการแพรกระจายโดยอาศัยการ
แตะสมัผัสโดยตรง หรือเร่ิมจากการติดตอกันตัวตอตัว ดังนั้นกระบวนการดังกลาวจึงขึ้นอยูกับระยะทางเปน
ส ําคญั ผูทีอ่ยูใกลแหลงกํ าเนิดมีโอกาสสูงที่จะรับการแพรกระจายกอนผูที่อยูหางไกลออกไป พิจารณาได
จากภาพที่ 5.11– 5.16 แสดงการกระจายโรคเอดสในแตละจังหวัด ลักษณะการแพรกระจายโรคเอดสเร่ิม
แพรกระจายจากพื้นที่อํ าเภอที่อยูติดกับแหลงกํ าเนิด และปตอมาจะคอยๆ แพรไปสูพื้นที่อ่ืนๆ ที่อยูใกล
เคยีง และเมือ่ท ําการเปรียบเทียบพื้นที่ที่รับการแพรกระจายโรคเอดสกอนทั้ง 6 จังหวัด กับเสนทาง
คมนาคมที่สํ าคัญของพื้นที่ศึกษาในภาพที่ 3.3  พบวาเสนทางการแพรกระจายโรคเอดสแผขยายไปตามพื้น
ทีท่ีม่เีสนทางคมนาคมสายหลักตัดผาน
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พืน้ทีแ่หลงก ําเนดิโรคเอดสในแตละจังหวัดจะอยูในพื้นที่ที่แตกตางกัน และเมื่อทํ าการศึกษาพื้นที่
แหลงก ําเนิดโรคเอดสทั้ง 6 จังหวัดพบวามี  2  ลักษณะ คือ

1) พืน้ทีท่ีม่แีหลงก ําเนดิเพยีงพื้นที่เดียว ไดแก อํ าเภอเมือง จังหวัดเชียงราย เปนอํ าเภอที่อยูทาง
ตอนกลางของจงัหวัด และเมืองลํ าพูน เปนอํ าเภอที่อยูทางตอนเหนือของจังหวัด

2) พืน้ทีท่ีม่แีหลงก ําเนิดหลายพื้นที่ โดยสามารถแบงยอยไดอีก 2 ลักษณะ คือ
-  แหลงก ําเนิดหลายพื้นที่ในลักษณะเกาะกลุม ไดแก อํ าเภอพราว และแมแตง เปนอํ าเภอที่อยูทาง

ตอนเหนอืของจงัหวดัเชียงใหม  และอํ าเภอเมือง  ดอกคํ าใต และเชียงมวน เปนอํ าเภอที่อยูทางตะวันตก
และทางใตของจังหวัดพะเยา

-  แหลงก ําเนดิหลายพื้นที่ในลักษณะกระจาย ไดแก พื้นที่ในจังหวัดแมฮองสอน พบทางตอนเหนือ
บริเวณอํ าเภอปาย  ทางตอนกลางบริเวณอํ าเภอขุนยวม  และทางใตบริเวณอํ าเภอ     สบเมย และพื้นที่ใน
จงัหวดัล ําปาง พบทางตอนกลางบริเวณอํ าเภอแมเมาะ อํ าเภอเมือง จังหวัดลํ าปาง และเมืองปาน และทาง
ใตบริเวณอํ าเภอแมพริกและอํ าเภอเถิน

เมื่อพิจารณาถึงพื้นที่ที่มีการแพรกระจายโรคเอดสมากในแตละจังหวัดหรือปลายทางการแพร
กระจายโรคเอดส โดยพิจารณาจากคาสัดสวนเอดสสะสมของแตละอํ าเภอตลอดระยะเวลาที่ศึกษา พบวา
สวนใหญยงัคงเปนพืน้ที่เดียวกันกับแหลงกํ าเนิดดังนี้ คือ อํ าเภอทุงหัวชาง จังหวัดลํ าพูน  อํ าเภอแมพริก
จงัหวดัล ําปาง อํ าเภอเมือง จังหวัดแมฮองสอน อํ าเภอพราว จงัหวดัเชียงใหม  อํ าเภอเมือง จังหวัดเชียงราย
และอ ําเภอเชยีงมวน จังหวัดพะเยา (คาสัดสวนเอดสสะสมเทากับ 36, 28.26, 26.55, 21.64 และ 13.73
ตามล ําดบั) นอกจากนี้ยังมีพื้นที่ใหมที่เปนปลายทางการแพรกระจายในแตละจังหวัด ดังนี้ คือ ศูนยรวม
ใหมของจงัหวดัเชยีงใหม กระจุกตัวอยูทางตอนกลางจังหวัดบริเวณอํ าเภอหางดง และสันทราย  ศูนยรวม
ใหมของจงัหวดัล ําปางมีเพียงอํ าเภอเดียว และอยูติดกับแหลงกํ าเนิดเดิมทางตอนกลางของจังหวัด คือ
อํ าเภอหางฉตัร ศูนยรวมใหมของจังหวัดพะเยา คืออํ าเภอเชียงคํ า อยูทางตอนเหนือ และอํ าเภอแมใจ อยู
ทางตะวนัออกของจงัหวัด ศูนยรวมใหมของจังหวัดเชียงราย คืออํ าเภอแมสาย อยูทางตอนเหนือ และ
อํ าเภอเวยีงชยัและพญาเมง็ราย อยูทางตอนกลางของจังหวัดซึ่งอยูติดกับแหลงกํ าเนิดเดิม      ศูนยรวม
ใหมของจงัหวดัแมฮองสอน กระจุกตัวอยูทางตอนเหนือบริเวณอํ าเภอเมือง และกิ่งอํ าเภอปางมะผา ซึ่งอยู
ตดิกบัแหลงก ําเนดิเดิม อีกทั้งยังพบวาพื้นที่ที่มีการแพรกระจายโรคเอดสมากจะเปนพื้นที่ที่มีลักษณะโครง
ขายการคมนาคมขนสงที่ซับซอนเปนสวนใหญ
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5.2.3  กระบวนการแพรกระจายโรคเอดส

ปรากฏการณหรือนวัตกรรมใดๆ ที่ปรากฏขึ้นในพื้นที่และมีการแพรกระจายไปในพื้นที่ตางๆ นั้น ใน
แตละชวงเวลาจะมีชองทางของการแพรกระจายที่แตกตางกันออกไป หรือเรียกวา คลื่นนวัตกรรม ซึ่ง
สามารถแบงได 4 ขั้น คือข้ันปฐมภูมิ ข้ันแพรกระจาย ข้ันการแพรกระจายเต็มที่และขั้นเฉื่อย และการศึกษา
การแพรกระจายโรคเอดส ศึกษาระหวางป พ.ศ. 2531-2540  รวมระยะเวลา10 ป  และเมื่อพิจารณา
กระบวนการแพรกระจายโรคเอดสในชวงเวลาดังกลาวสามารถแบงได 4 ขั้น ดังนี้คือ

5.2.3.1  ขั้นปฐมภูมิ เปนขัน้ทีเ่ร่ิมการเกิดปรากฏการณหรือนวัตกรรมขึ้นมาในพื้นที่แหงหนึ่ง จาก
การศกึษาการแพรกระจายโรคเอดสในชวงระยะเวลา 10 ป  พบวาขั้นปฐมภูมิของการแพรกระจายโรคเอดส
อยูระหวางป พ.ศ.2531-2532 โดยเปนชวงที่เร่ิมมีการแพรกระจายโรคเอดสขึ้นในพื้นที่ ในป พ.ศ.2531 พื้น
ทีท่ีม่กีารแพรกระจายโรคเอดสมากอยูทางตอนกลาง และทางตะวันออกเฉียงเหนือของภาค บริเวณ
อํ าเภอพราว  อํ าเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม และอํ าเภอเมือง จังหวัดเชียงราย  อีกทั้งพื้นที่ดังกลาวเปน
อํ าเภอทีอ่ยูไมไกลกันมาก หรือกลาวไดวามีลักษณะการแพรกระจายที่กระจุกตัว ตอมาในป พ.ศ.2532  เร่ิม
มกีารแพรกระจายเพิ่มข้ึน โดยการแพรกระจายอยางหนาแนนมีถึง 6 อํ าเภอ สวนใหญจะกระจุกตัวอยู
บริเวณตอนเหนือของภาคคือ อํ าเภอพราว อํ าเภอเชียงดาว อํ าเภอหางดง อํ าเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม
และอํ าเภอปาย จงัหวดัแมฮองสอน และทางตะวันออกของภาคบริเวณอํ าเภอเชียงมวน จังหวัดพะเยา  ใน
ปดงักลาวอ ําเภอพราวเพียงอํ าเภอเดียวที่ยังคงเปนอํ าเภอที่มีการกระจายมากมาตั้งแตป พ.ศ.2531 และยัง
พบอยูทางตะวนัออกของภาคดวย อํ าเภอที่มีการตรวจพบผูปวยเปนครั้งแรกคืออํ าเภอเชียงมวน จังหวัด
พะเยา ในภาพที ่5.19 แสดงเสนคาสัดสวนเอดสที่ถี่ชิดกันมาก และเมื่อทํ าการคํ านวณคาสัดสวนเอดสของ
กระบวนการแพรกระจายขั้นปฐมภูมิแลวพบวาพื้นที่ที่โรคเอดสแพรกระจายมากที่สุด คือ อํ าเภอพราว
จงัหวดัเชยีงใหม คาสัดสวนเอดสเทากับ 20.8 รองลงมาคือ อํ าเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม อํ าเภอเมือง
จงัหวดัเชยีงราย และอํ าเภอเชียงมวน จังหวัดพะเยา (คาสัดสวนเอดสเทากับ 10.44,  7.59 และ 6.96 ตาม
ล ําดบั) (ตารางที่ 5.10 และภาพที่ 5.19)

5.2.3.2 ขั้นแพรกระจาย เปนขัน้ทีป่รากฏการณเร่ิมมีการแพรกระจายเพิ่มมากขึ้น และจะเริ่มมี
ลกัษณะการแพรกระจายที่หนีจากศูนยกลางไปเกิดศูนยกลางรวมใหมไกลไปจากที่เดิม พรอมกันนั้นความ
แตกตางในดานพืน้ทีก่ับจุดที่เปนศูนยกลางจะคอยๆ ลดนอยลง จากการศึกษาพบวาขั้นการแพรกระจาย
โรคเอดส อยูระหวางป พ.ศ.2533-2536 โดยในป พ.ศ.2533 เร่ิมมีการกระจายโรคเอดสในพื้นที่ทั้ง 6
จงัหวดั พื้นที่ที่มีโรคเอดสมากมีรูปแบบการกระจายไปทัว่ทั้งภาคมีถึง 7 อํ าเภอ โดยจังหวัดลํ าปางเปน
จงัหวดัทีม่กีารตรวจพบผูปวยเปนครั้งแรกและมีอํ าเภอที่มีการกระจายโรคเอดสหนาแนนมากถึง 3 อํ าเภอ
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คอือํ าเภอแมพริก อํ าเภอแมเมาะ  และเมืองปาน   นอกจากนี้ยังพบในอํ าเภอปาย จังหวัดแมฮองสอน
อํ าเภอหางดง จงัหวัดเชียงใหม   ซึ่งยังคงเปนอํ าเภอที่มีคาสัดสวนเอดสสูง ตั้งแตป พ.ศ.2532  และมีอํ าเภอ
ทีเ่ร่ิมมีการกระจายโรคเอดสมากเพิ่มข้ึนคืออํ าเภอดอยเตา จังหวัดเชียงใหม และอํ าเภอทุงหัวชาง จังหวัด
ล ําพนู  ในป พ.ศ.2534 พื้นที่ที่มีการแพรกระจายโรคเอดสมากรูปแบบยังคงมีลักษณะไมกระจุกตัวมีจํ านวน
นอยลงเหลอืเพยีง 2 อํ าเภอ ยังคงเปนอํ าเภอที่มีโรคเอดสมากในอดีตคืออํ าเภอทุงหัวชาง จังหวัดลํ าพูน
และอํ าเภอปาย จงัหวดัแมฮองสอน และในป พ.ศ.2535-2536 การแพรกระจายโรคเอดสในชวงป     ดัง
กลาวมกีารเปลีย่นแปลงเพียงเล็กนอยทํ าใหมีรูปแบบการกระจายที่คลายคลึงกัน โดยมีคา     สัดสวนเอดส
สงูเพยีงพืน้ทีเ่ดยีวในอํ าเภอทุงหัวชาง จังหวัดลํ าพูน ซึ่งเปนอํ าเภอที่มีการกระจายโรคเอดสมากตั้งแต   ป
พ.ศ.2533  และมีคาสัดสวนเอดสมากที่สุดระหวาง พ.ศ.2534-2538   และเมื่อทํ าการคํ านวณคาสัดสวน
เอดสของกระบวนการแพรกระจายขั้นแพรกระจายแลว พบวาพื้นที่ที่เปนแหลงการแพรกระจายมากที่สุด
คอื อํ าเภอทุงหวัชาง จังหวัดลํ าพูน และอํ าเภอเมือง จังหวัดแมฮองสอน         (คาสัดสวนเอดสเทากับ
23.72 และ 15.58 ตามลํ าดับ)  (ตารางที่ 5.10 และภาพที่ 5.20)

5.2.3.3  ขั้นแพรกระจายเต็มที่  เปนขัน้ที่ปรากฏการณการแพรกระจายมีอัตราเร็วเพิ่มข้ึนและ
ปรากฏการณจะแผคลุมพื้นที่ใหมจนหมด จากการศึกษาพบวาขั้นการแพรกระจายโรคเอดสเต็มที่ อยู
ระหวางป พ.ศ.2537-2538  ในป พ.ศ.2537 เร่ิมมีการกระจายโรคเอดสในทุกๆ พื้นที่
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หรือมีการกระจายแผคลุมพื้นที่ทั้งหมด  และในชวงปดังกลาวพบวาพื้นที่ที่มีการแพรกระจายโรคเอดสมากมี
เพยีงพืน้ทีเ่ดยีวคอือํ าเภอทุงหัวชาง จังหวัดลํ าพูน ซ่ึงเปนพื้นที่เดียวกับขั้นแพรกระจาย (ภาพที่ 5.20) และเมื่อ
ท ําการค ํานวณคาสัดสวนเอดสของกระบวนการแพรกระจายขั้นแพรกระจาย
เตม็ทีแ่ลวพบวาพืน้ทีท่ีเ่ปนแหลงการแพรกระจายที่หนาแนนมากที่สุด คืออํ าเภอทุงหัวชาง  อํ าเภอเมือง
จงัหวดัแมฮองสอน และอํ าเภอหางดง (คาสัดสวนเอดสเทากับ 10.14,  4.16 และ 3.57 ตามลํ าดับ) (ตาราง
ที ่5.10 และภาพที่ 5.21)

5.2.3.4  ขั้นเฉื่อย เปนขัน้ทีก่ระบวนการแพรกระจายเฉื่อยชาลง จากการศึกษาพบวาขั้นเฉื่อยของ
โรคเอดส อยูระหวางป พ.ศ.2539-2540 โดยในชวงปดังกลาวพบวามีการแพรกระจายโรคเอดสในทุกๆ พื้น
ทีห่รือมีการกระจายแผคลมุพืน้ทีท่ั้งหมด อีกทั้งคาสัดสวนเอดสในชวงปดังกลาวจะมีคาที่กระจายหรือมี
คาทีไ่มสูงมาก และพื้นที่ที่มีการแพรกระจายอยางหนาแนน ในป พ.ศ.2539 คือ อํ าเภอปาย จังหวัด
แมฮองสอน ซึง่เปนพื้นที่ที่มีโรคเอดสมากตั้งแตป พ.ศ.2532 ยังคงเปนพื้นที่ที่มีการกระจายโรคเอดสคอน
ขางมากมาตลอดและในป พ.ศ. 2539 และในป พ.ศ.2540 พบวาอํ าเภอเชียงมวน จังหวัดพะเยา เปนพื้นที่
ทีม่คีาสดัสวนเอดสสูงมาก ซึ่งอํ าเภอ   ดังกลาวเคยเปนอํ าเภอที่มีคาสัดสวนเอดสมากที่สุดในป พ.ศ. 2532
และมีการกระจายทีค่อนขางนอยมาตลอดแตกลับเพิ่มข้ึนอีกครั้งในป พ.ศ. 2540    ซึ่งในชวงปดังกลาวจะ
พบวาในพืน้ทีท่ัง้ 2 อํ าเภอมีความหนาแนนมากที่สุดและเมื่อทํ าการคํ านวณคาสัดสวนเอดสของกระบวน
การแพรกระจายขัน้เฉื่อยแลวพบวาพื้นที่ที่เปนศูนยกลางการแพรกระจายโรคเอดส คือ อํ าเภอเมือง จังหวัด
แมฮองสอน รองลงมาคือ อํ าเภอเชียงมวน และหางดง (คาสัดสวนเอดสเทากับ 4.67, 4.06 และ 3.68 ตาม
ล ําดับ)  (ตารางที่ 5.10 และภาพที่ 5.22)

5.2.4  การรับการแพรกระจายโรคเอดส

ในกระบวนการรับนวัตกรรม สามารถแบงกลุมผูรับตามลักษณะการรับได 4 กลุม คือ  กลุมผูเร่ิม   
กลุมผูรับตอนแรก  กลุมผูรับตอนหลัง  และกลุมผูตาม  โดยกระบวนการยอมรับนวัตกรรมจะมีลักษณะการ
กระจายแบบโคงปกติ  (Normal Curve)    และมีการพัฒนาการยอมรับนวัตกรรมแบบโคงรูปเอส (Gould, 
1969)  การศกึษาการแพรกระจายโรคเอดสระหวางป พ.ศ.2531-2540 พบวากระบวนการรับดังกลาวขาง
ตนสามารถแบงได 3 กลุม คือ กลุมผูเร่ิม กลุม ผูรับตอนแรก กลุมผูรับตอนหลัง  (แผนภาพที่ 5.3)

132



133



134



135

5.2.4.1  กลุมผูเร่ิม เร่ิมต้ังแตป พ.ศ.2531-2535 รวมระยะเวลาทั้งหมด 5 ป เปนชวงที่
เร่ิมมปีรากฎการณใหมขึ้นมาในพื้นที่   ซึ่งจากการศึกษาพบวาการแพรกระจายโรคเอดสในกลุม   
ผูเร่ิม  มกีารเปลี่ยนแปลงการแพรกระจายโรคเอดสในพื้นที่ไปอยางชาๆ  หรือคอยเปนคอยไป คือ
รอยละผูติดเชื้อเอชไอวแีละผูปวยเอดสสะสมจากรอยละ 0.01 เปนรอยละ 4.80 ของผูปวยทั้งหมด
ตลอดระยะเวลาทีศ่กึษา และในชวงปดังกลาวมีการเพิ่มข้ึนเพียงเล็กนอย คือรอยละ 4.79 เทานั้น 
(ตารางที่ 5.11) ซึ่งสามารถสังเกตไดจากกราฟในชวงเวลาดังกลาวจะมีความชันนอยมาก         
(แผนภาพที่ 5.4)

5.2.4.2  กลุมผูรับตอนแรก เร่ิมต้ังแตป พ.ศ.2536-2538 เปนระยะเวลา 3 ป เปนชวงที่
เร่ิมมีการแพรกระจายโรคเอดสในพื้นที่จํ านวนมากขึ้นในระยะเวลาอันรวดเร็ว โดยมีการเปลี่ยน
แปลงรอยละผูติดเชื้อเอชไอวีและผูปวยเอดสสะสมจากรอยละ 14.90 เปนรอยละ 55.07 ซึ่งมี    
สดัสวนการเพิม่ข้ึนสูงมากกวาชวงอื่นๆ ถึงรอยละ 40.17 อีกทั้งสามารถสังเกตไดจากการเพิ่มข้ึน
ของรอยละผูติดเชื้อเอชไอวีและผูปวยเอดสสะสมในแตละปที่มีสัดสวนการเพิ่มข้ึนสูง (ตารางที่ 
5.11)  ซึง่สามารถสังเกตไดจากความชันของกราฟที่มีความชันมาก (แผนภาพที่ 5.4)

5.2.4.3  กลุมผูรับตอนหลัง เร่ิมต้ังแตป พ.ศ.2539-2540 เปนระยะเวลา 2 ป ซึ่งถือไดวา
เปนชวงแรกของการพัฒนาเขาสูกลุมผูรับตอนหลังเทานั้น  โดยมีการเปลี่ยนแปลงรอยละผูติดเชื้อ   
เอชไอวแีละผูปวยเอดสสะสมจากรอยละ 77.68 เปนรอยละ 100 ซึ่งมีสัดสวนการเพิ่มข้ึนแบบลด
ลงเพยีงรอยละ 22.32 เมื่อเทียบกับการเพิ่มข้ึนในกลุมผูรับตอนแรกที่เพิ่มข้ึนถึงรอยละ 40.17 อีก
ทัง้การเพิม่ข้ึนของรอยละผูติดเชื้อเอชไอวีและผูปวยเอดสสะสมในแตละป มีคาลดลงจาก  รอยละ 
22.61 เปนรอยละ 22.32 (ตารางที ่ 5.11) และจากการศึกษาพบวากลุมผูรับตอนหลัง   อยูในชวง
เร่ิมตนเทานัน้ จึงไมสามารถมองเห็นลักษณะกราฟเปนรูปพยัญชนะเอส (แผนภาพที่ 5.3) และใน
อนาคตคาดวากระบวนการแพรกระจายโรคเอดสจะยังคงเพิ่มข้ึนในอัตราที่ลดลง หรือพัฒนา
ลกัษณะกราฟอยูในสวนปลายของรูปพยัญชนะเอส  ชวงเวลาที่ศึกษา  10 ป ระหวางป พ.ศ.2531-
2540  ยงัไมสามารถมองเห็นภาพในกลุมผูตามของกระบวนการแพรกระจายโรคเอดสได นอกจาก
นี้ถาพิจารณาจากกราฟการรับกระบวนการแพรกระจายโรคเอดสแตละป มีลักษณะการกระจาย
แบบโคงปกตดิวย ซึ่งในชวง 2 ปหลังนั้นเริ่มมีการแพรกระจายลดลงหรือกราฟมีการพัฒนาเลยจุด
สูงสุดของโคงปกติแลว และเริ่มลดลง จึงนาเปนไปไดที่ในอนาคตแนวโนมของกระบวนการแพร
กระจายโรคเอดสจะเพิ่มข้ึนในอัตราที่ลดลง
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แผนภาพที่  5.3   การรับการแพรกระจายโรคเอดสแตละป
                     ในพืน้ทีเ่ขต 10 ของกระทรวงสาธารณสุข

แผนภาพที่   5.4  การรบัการแพรกระจายโรคเอดสสะสม
                       ในพื้นที่เขต 10 ของกระทรวงสาธารณสุข



137

ตารางที ่5.11  ระยะเวลาการรับการแพรกระจายโรคเอดส ในพื้นที่เขต 10
       ของกระทรวงสาธารณสุข

พ.ศ.
นวัตกรรม

2531 2532 2533 2534 2535 2536 2537 2538 2539 2540
จํ านวนผูติดเชื้อเอชไอวี และ
ผูปวยโรคเอดส

4 37 90 462 1455 4315 7504 9653 9655 9531

จํ านวนผูติดเชื้อเอชไอวี และ  
ผูปวยโรคเอดสสะสม

4 41 131 593 2048 6363 13867 23520 33175 42706

จํ านวนผูติดเชื้อเอชไอวี  และ
ผูปวยโรคเอดสสะสม(รอยละ)

0.01 0.10 0.31 1.39 4.80 14.90 32.47 55.07 77.68 100.00

การเพิ่มขึ้นของรอยละจํ านวน
ผูติดเชื้อเอชไอวีและผูปวยโรค
เอดสสะสมแตละป (รอยละ)

0 0.09 0.21 1.08 3.41 10.10 17.57 37.50 22.61 22.32

การเพิ่มขึ้นในแตละกลุมของ
การรับการแพรกระจาย (%)

4.79 40.17 22.32

5.2.5  การรับการแพรกระจายโรคเอดสทางดานบุคคลและเวลา

เมือ่พจิารณาการรับการแพรกระจายโรคเอดสทางดานบุคคลและเวลา สามารถแบงได 3 
กลุม คือ กลุมผูเร่ิม  กลุมผูรับตอนแรก  กลุมผูรับตอนหลัง

5.2.5.1 กลุมผูเร่ิม  ทีม่กีารยอมรับนวัตกรรมการแพรกระจายโรคเอดส เร่ิมต้ังแตป
พ.ศ.2531-2535 รวมระยะเวลาทั้งหมด 5 ป  โดยมีจํ านวนผูรับสะสมทั้งหมดรอยละ 4.8 ของ
จ ํานวนผูปวยโรคเอดสทั้งหมด (ตารางที่ 5.11)  กลุมผูเร่ิมโดยสวนใหญเร่ิมจากกลุมเพศชายมาสู
เพศหญงิ ยกเวนจงัหวัดลํ าพูนและแมฮองสอนที่เร่ิมมีการยอมรับจากทั้ง 2 กลุม และผูเร่ิมที่ยอมรับ
นวัตกรรมนั้นในแตละพื้นที่จะมีกลุมผูเร่ิมที่แตกตางกันคือบางจังหวัดมีการเริ่มกระจายเฉพาะบาง
กลุมอายแุละบางจังหวัดเริ่มในหลายๆ กลุมอายุ โดยสวนใหญเร่ิมจากกลุมอายุ 26-40 ป ซึ่งเปน
กลุมอายทุี่มีการยอมรับนวัตกรรมการแพรกระจายโรคเอดสมากที่สุด
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การรับนวัตกรรมการแพรกระจายโรคเอดสทางดานปจจัยเสี่ยง มีกลุมผูเร่ิมยอมรับ
กระจายใน 2 ลกัษณะ คือ ลักษณะแรกเริ่มจากกลุมเพศสัมพันธเพียงกลุมเดียวแลวแพรกระจาย
ไปสูกลุมอ่ืนๆ  ไดแก จังหวัดเชียงใหม ลํ าพูน และเชียงราย และอีกลักษณะหนึ่งคือ เร่ิมแพร
กระจายจากหลายๆ กลุมปจจัยเสี่ยง โดยกลุมที่มีการรับโรคเอดสสวนใหญอยูในกลุมที่มีปจจัย
เสีย่งแบบเพศสัมพันธ

การรับการแพรกระจายโรคเอดสทางดานพฤติกรรมทางเพศ มีกลุ มผูเริ่มยอมรับ              
2 ลกัษณะ    โดยสวนใหญเร่ิมจากกลุมรักตางเพศเพียงกลุมเดียวแลวแพรกระจายไปสูกลุมอ่ืนๆ   
ยกเวนจังหวัดลํ าปางที่เร่ิมจากกลุมรักตางเพศและกลุมรักรวมเพศ โดยกลุมที่มีการรับโรคเอดส
สวนใหญอยูในกลุมรักตางเพศ

การรบัการแพรกระจายโรคเอดสทางดานอาชีพ ในแตละพื้นที่จะมีกลุมผูเร่ิมอาชีพที่หลาก
หลาย ไดแก กลุมผูใชแรงงาน เกษตรกร ขาราชการ งานบริษัท คาขาย อาชีพอิสระและอาชีพอื่นๆ  
และในเวลาตอมามีการกระจายไปสูอาชีพตางๆ  และกลุมผูยอมรับนวัตกรรมสวนใหญอยูในกลุม
อาชพีผูใชแรงงาน   ยกเวนจังหวัดพะเยา  และเชียงรายอยูในกลุมอาชีพเกษตรกร

5.2.5.2  กลุมผูรับตอนแรก เร่ิมต้ังแตป พ.ศ.2536-2538 เปนระยะเวลา 3 ป เปนชวงที่
เร่ิมมกีารยอมรับนวัตกรรมการแพรกระจายโรคเอดสในสัดสวนมากขึ้นในระยะเวลาอันรวดเร็ว โดย
มจี ํานวนผูรับสะสมทั้งหมดรอยละ 55.07 ของจํ านวนผูปวยทั้งหมด (ตารางที่ 5.11)  โดยกลุมผูรับ
ตอนแรกนี้เปนชวงที่มีการยอมรับนวัตกรรมในทุกๆ กลุม ทั้งดานปจจัยเสี่ยง พฤติกรรมทางเพศ 
และอาชพี หลังจากผานชวงแรกที่มีการยอมรับในบางกลุมแลว

5.2.5.3  กลุมผูรับตอนหลัง เร่ิมต้ังแตป พ.ศ.2539-2540 เปนระยะเวลา 2 ป ซึ่งถือไดวา
เปนชวงแรกของการพัฒนาเขาสูกลุมผูรับตอนหลังเทานั้น และพบวามีการรับนวัตกรรมในสัดสวน
เพิม่ข้ึนแตเพิ่มชาลง

เนื่องจากการรับโรคเอดสในกลุมผูรับตอนแรกและตอนหลังมีการรับโรคเอดสมากขึ้นและ
ไดแพรกระจายไปสูกลุมตางๆ  จึงทํ าใหเห็นลักษณะของกลุมผูรับโรคเอดสอยางชัดเจน คือสวน
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ใหญอยูกลุมเพศชาย อายุ 26-40 ป มีลักษณะปจจัยเสี่ยงจากเพศสัมพันธและมีพฤติกรรมทางเพศ
แบบรักตางเพศ และอยูในกลุมผูประกอบอาชีพผูใชแรงงานและเกษตรกร

จากการศกึษาพบวาทุกชวงการรับโรคเอดส กลุมผูรับโรคเอดสมีลักษณะเปนแบบเดียวกัน 
ทัง้ดานเพศ  อายุ  ปจจัยเสี่ยง  พฤติกรรม  และอาชีพ

5.3  ปจจัยที่เกี่ยวของกับรูปแบบการแพรกระจายโรคเอดส

การศกึษาการแพรกระจายโรคเอดสในพื้นที่เขต 10 ของกระทรวงสาธารณสุข ระหวางป 
พ.ศ.2531-2540 โดยพื้นฐานจะตองทํ าความเขาใจถึงแหลงกํ าเนิด รูปแบบการแพรกระจาย 
อุปสรรคการแพรกระจาย และปลายทางของการแพรกระจายของโรคทั้งในเชิงพื้นที่ และเวลา   
โดยในการศึกษาจะนํ าองคประกอบดานประชากร ดานสิ่งแวดลอม และดานวัฒนธรรม             
มาวเิคราะหหาปจจัยที่เกี่ยวของกับรูปแบบการแพรกระจายโรคเอดส ในพื้นที่เขต 10 ของกระทรวง
สาธารณสขุ และไดแบงปจจัยที่เกี่ยวของเปน  2  ดาน คือ ดานพื้นที่ และดานสังคม

5.3.1 ปจจยัทีเ่กีย่วของกับรูปแบบการแพรกระจายโรคเอดสในดานพื้นที่

การวิเคราะหหาปจจัยที่เกี่ยวของกับรูปแบบการแพรกระจายโรคเอดสในดานพื้นที่นั้น      
ผูวจิยัไดแบงระดับการวิเคราะหหาปจจัยที่เกี่ยวของเปน 2 ระดับ คือ ระดับภูมิภาค และระดับ
จงัหวดั ใชการวิเคราะหการหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ (r) ของตัวแปรที่เกี่ยวของดวยโปรแกรม 
SPSS/FW และไดกํ าหนดตัวแปรในการวิเคราะหดังนี้

ตัวแปรตาม คือ  คาสัดสวนเอดส ป พ.ศ.2538
 (เปนปที่การแพรกระจายโรคเอดสอยูในขั้นการแพรกระจายเต็มที่)

ตัวแปรอิสระ คือ
- องคประกอบดานประชากร ไดแก ความหนาแนนประชากร จํ านวนคนยายถิ่นเขา 

จ ํานวนคนยายถิ่นออก  และภาษีที่เก็บได
- องคประกอบดานสิ่งแวดลอม ไดแก ระดับความเปนเมือง  จํ านวนสถานเริงรมย 

จ ํานวนโรงแรม  จํ านวนยานยนตที่จดทะเบียนตามพระราชบัญญัติการขนสงทาง
บก   และระยะหางจากแหลงกํ าเนิดของโรคเอดส
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5.3.1.1  ปจจยัทีเ่กีย่วของกับรูปแบบการแพรกระจายโรคเอดสในระดับภูมิภาค

การวิเคราะหปจจัยที่เกี่ยวของกับรูปแบบการแพรกระจายโรคเอดสในดานพื้นที่ในระดับ
ภูมภิาค  ผลการวเิคราะหพบวาปจจัยที่เกี่ยวของกับคาสัดสวนเอดส คือ ระยะหางจากแหลงกํ าเนิด  
จ ํานวนสถานเรงิรมย   จ ํานวนโรงแรม    จํ านวนผูยายถิ่นเขา   จํ านวนผูยายถิ่นออก และจํ านวน
ยานยนตทีจ่ดทะเบียนตามพระราชบัญญัติการขนสงทางบก  ทีร่ะดับนัยสํ าคัญ 0.05  

ตัวแปร ระยะหางจากแหลงกํ าเนิด  มีคา r เทากับ 0.891 และมีคา p เทากับ 0.017
จ ํานวนสถานเริงรมย   มีคา r เทากับ 0.824 และมีคา p เทากับ 0.044
จ ํานวนโรงแรม   มีคา r เทากับ 0.888 และมีคา p เทากับ 0.018
จ ํานวนผูยายถิ่นเขา   มีคา r เทากับ 0.930 และมีคา p เทากับ 0.007   
จ ํานวนผูยายถิ่นออก  มีคา r เทากับ 0.933 และมีคา p เทากับ 0.007
จ ํานวนยานยนต   มีคา r เทากับ 0.951 และมีคา p เทากับ 0.004

ผลการวิเคราะหขอมูลทางสถิติหาปจจัยที่เกี่ยวของกับรูปแบบการแพรกระจายโรคเอดส
ในดานพืน้ทีน่ัน้      ผูวิจัยไดแบงปจจัยที่เกี่ยวของกับการแพรกระจายโรคเอดสเปน 3 ปจจัย คือ
ปจจัยดานระยะหางจากแหลงกํ าเนิด  ปจจัยดานความเปนเมือง  และปจจัยดานเสนทางคมนาคม

1) ปจจยัดานระยะหางจากแหลงกํ าเนิด
เมือ่ศึกษาถงึปจจัยที่เกี่ยวของกับการแพรกระจายโรคเอดส  พบวามีความสัมพันธกับ

ระยะหางจากแหลงกํ าเนิดโรคเอดส อํ าเภอที่อยูใกลแหลงกํ าเนิดมีโอกาสสูงที่จะรับการแพร
กระจายกอนอํ าเภอที่อยูหางไกลออกไป    ซึ่งเปนลักษณะเดียวกันกับรูปแบบการแพรกระจายโรค
เอดสทีเ่ปนแบบสัมผัส คือกระบวนการแพรกระจายโดยอาศัยการแตะสัมผัสโดยตรง เร่ิมจากการ
ตดิตอกนัตวัตอตัว ดังนั้นกระบวนการดังกลาวจึงขึ้นอยูกับระยะทางเปนสํ าคัญ โดยผูวิจัยไดยกตัว
อยางการศกึษาเพยีง 2 จังหวัด ซึ่งเปนตัวแทนจังหวัดที่มีแนวโนมจํ านวนผูติดเชื้อเอชไอวีและผูปวย
เอดสเพิม่ข้ึน ไดแก จังหวัดเชียงราย และจังหวัดที่มีแนวโนมลดลง ไดแก จังหวัดเชียงใหม จากแผน
ภาพที ่ 5.5 – 5.9 แสดงการแพรกระจายโรคเอดสจากแหลงกํ าเนิดในข้ันปฐมภูมิ และขั้นการแพร
กระจายเตม็ที ่ ในจงัหวัดเชียงราย และจังหวัดเชียงใหม สามารถสังเกตไดจากเสนกราฟที่แสดง
แนวโนมลดลงของการแพรกระจายโรคเอดสจากแหลงกํ าเนิด หรือแสดงความสัมพันธแบบผกผัน
ของระยะทางกับการแพรกระจายโรคเอดส
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แผนภาพที่ 5.5  การแพรกระจายโรคเอดสจากแหลงกํ าเนิดขั้นปฐมภูมิ
        ในจังหวัดเชียงใหม

จากแผนภาพที่ 5.5 แสดงการแพรกระจายโรคเอดสจากแหลงกํ าเนิดขั้นปฐมภูมิ ใน
จงัหวัดเชียงใหม แกน x แสดงระยะทางของแตละอํ าเภอที่หางจากจุดศูนยกลาง และแกน y แสดง
อัตราผูปวย ตอ 100,000 คน ของแตละอํ าเภอตลอดระยะเวลาที่ศึกษา  พบวาแหลงกํ าเนิดการ
แพรกระจายโรคเอดสอยูที่อํ าเภอพราว มอัีตราผูปวย ตอ 100,000 คน เทากับ 2.04 และอํ าเภอ
หางดงเปนอ ําเภอซึง่อยูหางไกลจากแหลงกํ าเนิดมากที่สุดเปนระยะทาง 72 กิโลเมตร มีอัตราผูปวย 
ตอ 100,000 คน นอยกวาคือ เทากับ 1.52
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แผนภาพที ่5.6  การแพรกระจายโรคเอดสจากแหลงกํ าเนิดขั้นแพรกระจายเต็มที่
  ในจังหวัดเชียงใหม

จากแผนภาพที่ 5.6 แสดงการแพรกระจายโรคเอดสจากแหลงกํ าเนิดขั้นแพรกระจายเต็มที่
ในจงัหวดัเชยีงใหม พบวาแหลงกํ าเนิดการแพรกระจายโรคเอดสที่อํ าเภอพราว มีอัตราผูปวยตอ
100,000 คน เทากับ 177.60  คลื่นการแพรกระจายในขั้นนี้มียอดคลื่นอยูในอํ าเภอตางๆ ซึ่งมีระยะ
หางจากแหลงก ําเนิดประมาณ 70 กิโลเมตร เชน อํ าเภอหางดง และอํ าเภอฝาง ซึ่งมีอัตราผูปวย
เทากบั 365.95 และ 337.93 ตามลํ าดับ จากการสังเกตของผูวิจัยพบวาบริเวณกลุมอํ าเภอดัง
กลาวเปนกลุมอํ าเภอที่อยูใกลอํ าเภอเมือง อีกทั้งยังเปนกลุมอํ าเภอที่เปนแหลงทองเที่ยวและมี
จ ํานวนสถานเรงิรมยแบบแฝงอยูเปนจํ านวนมาก  สวนอํ าเภออมกอย เปนอํ าเภอซึ่งอยูหางไกลจาก
แหลงก ําเนิดมากที่สุดเปนระยะทาง 206 กิโลเมตร มีอัตราผูปวย ตอ 100,000 คน นอยที่สุดใน
จงัหวดั เทากบั 50.48 เมื่อพิจารณากับแนวความคิดทฤษฎีกระบวนการแพรกระจายพบวาสอด
คลองคือ การแพรกระจายโรคเอดส
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แผนภาพที ่5.7  การแพรกระจายโรคเอดสจากแหลงกํ าเนิดขั้นปฐมภูมิ
      ในจงัหวัดเชียงราย

จากแผนภาพที่ 5.7 แสดงการแพรกระจายโรคเอดสจากแหลงกํ าเนิดขั้นปฐมภูมิ ใน
จังหวัดเชียงราย พบวาแหลงกํ าเนิดการแพรกระจายโรคเอดสอยูที่อํ าเภอเมือง มีอัตราผูปวยตอ 
100,000 คน เทากับ 4.43  คลื่นการแพรกระจายในขั้นนี้มียอดคลื่นอยูในอํ าเภอพญาเม็งราย ซึ่งมี
ระยะหางจากแหลงกํ าเนิดประมาณ 40 กิโลเมตร มีอัตราผูปวยเทากับ 4.84  จากการสังเกตของ  
ผูวิจัยพบวาบริเวณอํ าเภอดังกลาวเปนอํ าเภอที่อยูคอนขางใกลอํ าเภอเมือง สวนอํ าเภอที่อยูหาง
ไกลจากแหลงกํ าเนิดมากที่สุด คือ อํ าเภอเชียงของ มีระยะทาง 68 กิโลเมตร มีอัตราผูปวย ตอ 
100,000 คน นอยกวา คือ เทากับ 1.77

เมือง

เวียงชัย

แมจัน

แมสรวย

พญาเม็งราย

เชียงของ

0

1

2

3

4

5

6

0 10 20 30 40 50 60 70 80
ระยะหางจากแหลงกําเนิด(กม.)

อัต
ราผ

ูปว
ยต
อ1

00
,00

0 

การแพรกระจายขั้นปฐมภูมิ แนวโนมการแพรกระจายโรคเอดส



144

แผนภาพที ่5.8  การแพรกระจายโรคเอดสจากแหลงกํ าเนิดขั้นแพรกระจายเต็มที่
       ในจังหวัดเชียงราย

จากแผนภาพที่ 5.8 แสดงการแพรกระจายโรคเอดสจากแหลงกํ าเนิดขั้นแพรกระจายเต็มที่ 
ในจงัหวดัเชยีงราย พบวาแหลงกํ าเนิดการแพรกระจายโรคเอดสอยูที่อํ าเภอเมือง มีอัตราผูปวยตอ 
100,000  คน เทากับ 248.56 คลื่นการแพรกระจายในขั้นนี้มียอดคลื่นอยูในอํ าเภอเวียงชัย  มีระยะ
หางจากแหลงกํ าเนิดประมาณ 30 กิโลเมตร มีอัตราผูปวยเทากับ 388.58 จากการสังเกตของผูวิจัย
พบวาบริเวณอํ าเภอดังกลาวเปนกลุมอํ าเภอที่อยูใกลอํ าเภอเมือง สวนอํ าเภอเวียงแกนเปนอํ าเภอ
ซึง่อยูหางไกลจากแหลงกํ าเนิดมากที่สุดเปนระยะทาง 74 กิโลเมตร มีอัตราผูปวย ตอ 100,000 คน 
นอยทีสุ่ดในจังหวัด เทากับ 77.79
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เมือ่ท ําการเปรยีบเทียบกระบวนการแพรกระจายโรคเอดส จากตัวแทนจังหวัดที่มีแนว
โนมจ ํานวนผูตดิเชื้อเอชไอวีและผูปวยเอดสลดลง ไดแก จังหวัดเชียงใหม  และจังหวัดที่มีแนวโนม
เพิม่ข้ึน ไดแก จังหวัดเชียงราย ทั้งในขั้นปฐมภูมิ และขั้นการแพรกระจายเต็มที่ พบวาสอดคลองกับ
แนวความคิดทฤษฎีกระบวนการแพรกระจายคือ การแพรกระจายโรคเอดสในจังหวัดเชียงใหม 
เปนจงัหวดัทีม่แีนวโนมลดลง สามารถสังเกตไดจากอัตราผูปวยตอ 100,000  คน ในพื้นที่แหลง
ก ําเนดิมจี ํานวนลดลงคอนขางมาก และมีอัตราผูปวยตอ 100,000  คน ในอัตราสูงในพื้นที่กลุม
อํ าเภอที่หางจากแหลงกํ าเนิดออกไป  สวนการแพรกระจายโรคเอดสในจังหวัดเชียงราย เปน
จงัหวดัทีม่แีนวโนมเพิ่มข้ึนอยู สามารถสังเกตไดจากอัตราผูปวยตอ 100,000  คน ในพื้นที่แหลง
ก ําเนดิยงัคงมจี ํานวนคอนขางสูงกวาพื้นที่กลุมอํ าเภอที่หางจากแหลงกํ าเนิดออกไป

2) ปจจัยดานความเปนเมือง
การวิเคราะหปจจัยที่เกี่ยวของกับรูปแบบการแพรกระจายโรคเอดสในดานพื้นที่ใน

ระดับภูมิภาค  ผลการวิเคราะหหาสัมประสิทธสหสมัพนัธพบวา ปจจัยที่เกี่ยวของกับคาสัดสวน
เอดส คอื จ ํานวนสถานเริงรมย   จํ านวนโรงแรม    จํ านวนผูยายถิ่นเขา   จํ านวนผูยายถิ่นออก และ
จ ํานวนยานยนตทีจ่ดทะเบียนตามพระราชบัญญัติการขนสงทางบก และจากปจจัยดังกลาวที่เกี่ยว
ของ ผูวจิยัสังเกตไดวาเปนปจจัยที่เปนตัวชี้ถึงระดับความเปนเมือง

จากการศึกษาพบวาจังหวัดเชียงใหมมีคาสัดสวนเอดส และคาระดับความเปนเมือง
สงูทีส่ดุ  ทัง้นีเ้นือ่งมาจากเปนจังหวัดที่เปนศูนยกลางของกิจกรรมตางๆ ของภาคเหนือตอนบนจึง
ดงึดดูประชากรจากอํ าเภออื่นๆ  และจากจังหวัดใกลเคียงใหเขามาใชบริการดานตางๆ จากศูนย
กลางนี้

3) ปจจัยดานเสนทางคมนาคม
การศกึษาการแพรกระจายโรคเอดสเปนการศึกษาในเชิงภูมิศาสตร ดังนั้นเมื่อทํ าการ

วิเคราะหความสัมพันธในเชิงพื้นที่พบวาการแพรกระจายโรคเอดสมีรูปแบบการแพรกระจายไป
ตามแนวเสนทางคมนาคมสามารถพิจารณาไดจากภาพที่ 5.17 แสดงถึงปที่เร่ิมมีผูติดเชื้อเอชไอวี
และผูปวยเอดสเปนครั้งแรกในแตละพื้นที่ พรอมทั้งเปรียบเทียบกับเสนทางคมนาคม เมื่อพิจารณา
ถงึเสนทางของการแพรกระจายโรคเอดส พบวาการแพรกระจายเริ่มพบในบริเวณพื้นที่ที่มีถนนสาย
หลกัผานและพืน้ทีท่ีม่โีครงขายการคมนาคมขนสงที่ซับซอนกอนพื้นที่อ่ืนๆ ในชวงปแรกๆ  ซึ่งก็คือ
พืน้ทีใ่นจงัหวัดเชียงใหมเปนสวนใหญ
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นอกจากนีย้งัมนีกัวิจัยอื่นๆ หลายทานที่ศึกษาการแพรระบาดของโรคเอดส ไดเสนอ
แนวคดิเพิม่เติมวา การเคลื่อนยายเชิงพื้นที่ (Spatial movement) ของประชากรทุกรูปแบบอาจ
เปนปจจัยชวยเรงการแพรระบาดของโรคเอดสได การเคลื่อนยายเชิงพื้นที่รวมถึงการเดินทางขาม
ชาต ิ การยายถิน่ระหวางชนบทและเมือง การเดินทางเพื่อการงานหรืออาชีพ เชน คนขับรถ ชาว
ประมง ผูอพยพ นักธุรกิจ  นกัศกึษาทหารทีถู่กสงไปประจํ าการในพื้นที่ตางๆ  และนักทองเที่ยวที่
แสวงความบนัเทงิเริงรมยรูปแบบตางๆ  อยางไรก็ตามการเคลื่อนยายเชิงพื้นที่ของประชากรจะมี      
ศักยภาพมากนอยเพียงใดในการขยายขอบเขตของการแพรระบาดยอมข้ึนอยูกับพฤติกรรมเสี่ยง
ของผูยายถิน่หรอืผูเดินทางเปนสํ าคัญ นอกจากปจจัยเสี่ยงทางเพศของประชากรที่กลาวแลว ยังมี
อีกปจจัยทีเ่กีย่วของคือ สภาพแวดลอมที่กลุมประชากรผูเคลื่อนยายเขาไปใชชีวิตอยู   โดยเฉพาะ
ในพืน้ทีเ่ขตตางแดน สภาพแวดลอมที่สงเสริมใหเกิดความเสี่ยงเพิ่ม ไดแก รานขายเหลา สถาน
บริการทางเพศราคาตํ่ าที่มีอยูทั่วไปตลอดเสนทางการเดินทาง ปรากฏการณที่นักเดินทางหรือ
ประชากรที่เคลื่อนยายเชิงพื้นที่แสวงหาความสํ าราญในรูปของการซื้อบริการทางเพศจากหญิง
บริการในทองถิน่ มีปรากฏใหเห็นทั่วไปในเกือบทุกสังคม  ในยุคสมัยที่มีการแพรระบาดของเชื้อ   
ไวรัสเอชไอว ี      พฤติกรรมดังกลาวจึงกลายเปนปจจัยกระตุนใหการแพรระบาดทั้งในประเทศและ
ขามประเทศเปนไปอยางรวดเร็วยิ่งขึ้น อีกทั้งในปจจุบันจํ านวนสถานเริงรมยมีทั้งเปดเผยและสถาน
เริงรมยแอบแฝงเปนจํ านวนมาก

นอกจากนีเ้มอืงที่มีขนาดใหญหรือเมืองที่สํ าคัญๆ  ของประเทศมักตั้งอยูบนจุดสํ าคัญ
ของโครงขายการคมนาคมของประเทศทํ าใหเมืองๆ นั้นเขาถึงไดงาย  หรือโดยสวนรวมลักษณะที่
ตัง้ของศนูยกลางที่ไดรับผลกระทบจากการกระจายของโครงขายการคมนาคมขนสงนั้น จะมีผล
อยางมากตอกิจกรรมที่พบในเมือง ดงันัน้การเขาถึงไดสะดวกจากเมืองและบริเวณโดยรอบทั้งหมด
จงึมผีลใหพื้นที่ดังกลาวเปนยานพาณิชยกรรม อีกทัง้ถนนสายหลักและสายสํ าคัญของการจราจร
ทัง้หมด เปนถนนทีเ่ชือ่มระหวางประเทศ หรือระหวางภาคใหมีความสัมพันธกันเพื่อการพัฒนา
เศรษฐกจิ  สังคม  การศึกษา     และการอนามัยของประชาชนในชาติ ตลอดจนการปกครองและ
การปองกนัประเทศ และหนาที่ของถนนสายหลักยังทํ าหนาที่เชื่อมโยงศูนยการคาระดับภาค
เปรียบเสมอืนเสนเลือดสายหลักของรางกายที่ไดรับเลือดจากการสูบฉีดของหัวใจและจะกระจาย
เลือดสูเสนเลือดฝอยตอไป
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จากเหตุผลที่กลาวมาขางตน โครงขายการคมนาคมขนสง ดูเหมือนวามีความเกี่ยว
ของกับการแพรกระจายโรคเอดสเปนอยางมาก การคมนาคม เปนเสนทางที่สนองตอบความ
ตองการเดินทาง ดังนั้นโครงขายการคมนาคมขนสงของพื้นที่ที่พัฒนามาจากการเชื่อมตอระหวาง
บริเวณทีม่คีวามตองการในการเดินทาง เชน ที่อยูอาศัยยานธุรกิจการคา หรือสถานบริการตางๆ  
และจากทีก่ลาวมาผลการวิเคราะห พบวาเสนทางการแพรกระจายโรคเอดสมีความสัมพันธกับเสน
ทางคมนาคม คือ มีรูปแบบการแพรกระจายโรคเอดสไปตามแนวของเสนทางคมนาคม โดยเฉพาะ
ตอนกลางของพื้นที่ศึกษา

5.3.1.2 ปจจยัทีเ่กีย่วของกับรูปแบบการแพรกระจายโรคเอดสในระดับจังหวัด

การวิเคราะหปจจัยที่เกี่ยวของกับรูปแบบการแพรกระจายโรคเอดสในดานพื้นที่อีกระดับ
หนึง่เปนการวเิคราะหในระดับจังหวัดทั้ง 6 จังหวัด เนื่องจากแตละจังหวัดจะมีลักษณะที่แตกตาง
กนัไป ไมวาจะเปนสภาพเศรษฐกิจ สังคม ทัศนคติ และลักษณะพฤติกรรมทางเพศ ผูวิจัยจึงทํ าการ
วเิคราะหหาปจจัยที่เกี่ยวของกับรูปแบบการแพรกระจายโรคเอดสในแตละจังหวัด

ผลการวิเคราะหพบวาปจจัยที่เกี่ยวของกับรูปแบบการแพรกระจายโรคเอดสในจังหวัด
ล ําปาง  คอื    ระยะหางจากแหลงกํ าเนิด   ความหนาแนนประชากร   จํ านวนผูยายถิ่นเขา  จํ านวน
ผูยายออก  และจํ านวนเงินภาษีตอป  ที่ระดับนัยสํ าคัญ 0.05

ตวัแปรระยะหางจากแหลงกํ าเนิด  มีคา r เทากับ –0.565 และมีคา p เทากับ 0.044
ความหนาแนนประชากร   มีคา r เทากับ 0.782 และมีคา p เทากับ 0.002
จ ํานวนผูยายถิ่นเขา  มีคา r เทากับ  0.595 และมีคา p เทากับ 0.032
จ ํานวนผูยายออก  มีคา r เทากับ 0.560 และมีคา p เทากับ 0.046
จ ํานวนเงินภาษีตอป มีคา r เทากับ 0.554 และมีคา p เทากับ 0.049

ผลการวิเคราะหพบวาปจจัยที่เกี่ยวของกับรูปแบบการแพรกระจายโรคเอดสในจังหวัด
เชยีงราย คอื ระยะหางจากแหลงกํ าเนิด   และความหนาแนนประชากรที่ระดับนัยสํ าคัญ 0.05

ตวัแปรระยะหางจากแหลงกํ าเนิด   มีคา r เทากับ –0.540  และมีคา p เทากับ 0.037
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ความหนาแนนประชากร  มีคา r เทากับ 0.685  และมีคา p เทากับ 0.005

สํ าหรับจังหวัดแมฮองสอน ผลการวิเคราะหพบวาปจจัยที่เกี่ยวของกับรูปแบบการแพร
กระจายโรคเอดส  คือ จํ านวนโรงแรม ที่ระดับนัยสํ าคัญ 0.05  มีคา r เทากับ 0.858 และมีคา p 
เทากับ 0.013

จากผลการวิเคราะหขอมูลเพื่อการหาปจจัยที่เกี่ยวของกับการแพรกระจายโรคเอดสในเชิง
พืน้ทีค่รัง้นี ้ พบวาจงัหวัดเชียงใหม  ลํ าพูน  และพะเยา ไมมีปจจัยในเชิงพื้นที่เขามาเกี่ยวของเลย

5.3.2 ปจจยัทีเ่กีย่วของกับรูปแบบการแพรกระจายโรคเอดสในดานสังคม

5.3.2.1  ปจจยัดานธุรกิจบริการทางเพศ

จากการศึกษาปจจัยที่เกี่ยวของกับการแพรกระจายโรคเอดสพบวาการขยายตัวของการ
ทองเที่ยวและธุรกิจบริการทางเพศกลายเปนปจจัยสํ าคัญที่เรงใหการแพรกระจายโรคเอดสเปนไป
อยางรวดเรว็ในกลุมประชากรไทย และกลุมนักทองเที่ยวชาวตางชาติ  โดยเฉพาะในพื้นที่ที่เปน
กลุมเปาหมายของธรุกิจทางเพศ พื้นที่ที่มีความตองการหญิงบริการจํ านวนมาก และพื้นที่ที่อยูติด
ชายแดน

1) กลุมเปาหมายของธุรกิจทางเพศ
กลุมเปาหมายของธุรกิจทางเพศที่มีการสั่งซื้อสูงสุด คือ หญิงจากภาคเหนือ โดย

เฉพาะกลุมอาย ุ13-15 ป โดยแหลงใหญทางภาคเหนือจะพบใน 3 จังหวัด คือ เชียงใหม เชียงราย 
และพะเยา  ในจงัหวดัเชยีงใหม  พื้นที่ที่มีการนํ าหญิงมามากที่สุด คือ อํ าเภอแมอาย พบวาบางหมู
บานแทบไมมเีด็กผูหญิงอยูเลย  นอกจากนี้ก็มีอํ าเภอฝาง กิ่งอํ าเภอไชยปราการ อํ าเภอเชียงดาว
และอํ าเภอแมแตง

สํ าหรับจังหวัดเชียงราย เกือบทุกอํ าเภอจะเปนแหลงคาหญิงแตที่มีมากที่สุด คือ 
อํ าเภอแมสาย แทบทุกตํ าบล เด็กหญิงจะถูกทาบทามตัวลวงหนานับป พื้นที่อ่ืนรองลงมา ไดแก 
อํ าเภอแมจัน อํ าเภอเชียงของ อํ าเภอเวียงปาเปา อํ าเภอแมสรวย อํ าเภอพญาเม็งราย และอํ าเภอ
เวียงชัย
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จังหวัดพะเยาเดิมมีอํ าเภอดอกคํ าใต เปนแหลงใหญของการนํ าหญิงมาขายบริการ 
แตเมือ่องคกรตางๆ  ยื่นมือมาชวยเหลือแกไขความเปนอยูและการศึกษา ทํ าใหหญิงรุนใหมของ
อํ าเภอนีล้องใตนอยลง แตจะมีแหลงใหม เชน อํ าเภอปง อํ าเภอจุน และอํ าเภอเชียงคํ า ซึ่งเปน
อํ าเภอทีม่ีความยากจนอยูมากเขามาแทนที่

จากที่กลาวมาจะพบวาพื้นที่ดังกลาวที่เปนกลุมเปาหมายของธุรกิจทางเพศลวนแลว
แตมคีาสัดสวนเอดสที่สูงทั้งสิ้น อีกทั้งทํ าใหจังหวัดเชียงรายและจังหวัดพะเยายังคงมีแนวโนมการ
แพรกระจายโรคเอดสยังคงสูงขึ้น นอกจากเหตุผลที่กลาวมาแลวยังพบวาเหตุที่ทํ าใหจังหวัด
เชยีงราย และพะเยา เปนจังหวัดที่มีแนวโนมการแพรกระจายโรคเอดสเพิ่มข้ึน คือ การศึกษาตํ่ า
และความยากจน ในป พ.ศ.2537 ในพื้นที่ที่มีความเสี่ยงสูงทั้ง 3 จังหวัดพบวา เด็กที่จะจบการ
ศกึษาระดบัประถมศึกษา จํ านวน 16,072 คน ไมเรียนตอระดับมัธยมศึกษา จํ านวน 2,173 คน 
กระทรวงศึกษาธกิารเปนหวงเดก็เหลานี้มาก เนื่องจากเปนผูที่เดือดรอน และมีอัตราเสี่ยงสูง เด็ก
กลุมนีย้งัไมใชตกเขียว ยังไมถูกซื้อตัว แตถาไมระมัดระวังก็อาจถูกหลอกลวงถูกซื้อตัวไปได กลุมที่
ไมเรียนตอนีม้คีวามเสี่ยงสูง 2,000 กวาคน จํ านวนเด็กที่ตองการการสงเคราะหพิเศษ 590 คน และ
จ ํานวนเดก็ทีม่คีวามเดือดรอนสูง 240 คน ซึ่งทางราชการไดติดตามเด็กเหลานี้และใหทุนการศึกษา
สามารถ   ชักชวนใหเรียนตอไดรอยละ 70 อีกรอยละ 30 ไมยอมรับแมจะใหทุนการศึกษา

2)  พืน้ทีเ่ปาหมายที่มีความตองการหญิงบริการมาก
สนิคาทางเพศจากภาคเหนือถูกสงไปยังภาคตางๆ  พื้นที่ที่สงไปตองเปนแหลงที่สราง

รายไดสงู และมีความตองการหญิงบริการสูงซึ่งสามารถแบงกลุมพื้นที่ไดดังนี้

• แหลงทองเทีย่วขนาดใหญๆ  มีนักทองเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวตางประเทศนิยมมา  
พื้นที่เหลานี้มักมีสถานบันเทิงเกิดขึ้นมากมายหลากหลายรูปแบบ จึงมีความตองการหญิงบริการ
จํ านวนมากเพื่อบริการ นักทองเที่ยวบางกลุมที่นอกจากมาบริโภคธรรมชาติอันสวยงามแลวยัง
ตองการบริโภคบริการทางเพศดวย พื้นที่ที่นักทองเที่ยวสวนใหญนิยมและถือวาเปนจังหวัดที่เปน
ศนูยกลางในวงจรการทองเที่ยว  คือ จังหวัดเชียงใหม จังหวัดเชียงราย และจังหวัดลํ าปาง

• แหลงทีเ่ปนจุดพักรถบรรทุกขนสงขนาดใหญ ตามเสนทางสูภูมิภาคตางๆ  บริการของ
ซองโสเภณ ี และรานอาหารที่มีหญิงบริการมักไดรับความนิยมสูง พื้นที่ที่เปนจุดพักรถที่สํ าคัญของ
ภาคเหนอืตอนบน คือ จังหวัดลํ าปาง
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สวนจังหวัดอื่นๆ นอกเหนือจากที่กลาวมาลวนมีการขายบริการทั้งสิ้นเพียงแตมีจํ านวน
นอยกวาพื้นที่ที่ไดกลาวมา

5.3.2.2  ความสมัพนัธระหวางการเดินทางขามแดนกับการบริการทางเพศ

สภาพทางภูมิศาสตรที่หลายประเทศมีตะเข็บชายแดนรวมกันทํ าใหการเดินทางไปมา
ระหวางประเทศสะดวกขึ้น การลดความเขมงวดในการเดินทางขามเขตแดนระหวางประเทศตางๆ 
ที่มีพนัธกจิรวมกนัไมวาจะเปนดานเศรษฐกิจ ดานสังคม หรือการเมือง ทํ าใหกระแสการยายถิ่น
ขามแดนเพือ่หางานทํ าของแรงงาน ทั้งแบบถูกกฎหมายและลักลอบเขาประเทศมีมากขึ้น หรือการ
ขยายตัวของธุรกิจการขายบริการทางเพศ และการเดินทางขามแดนของประชากรมีความสัมพันธ
กบัการแพรกระจายโรคเอดส ดังนี้

1) สภาวะแวดลอมพื้นที่เขตชายแดนสงเสริมหรือกระตุนใหผูมาเยือนพรอมที่จะมี
พฤตกิรรมในรปูแบบตางๆ โดยเฉพาะพฤติกรรมทางเพศที่บุคคลนั้นๆ อาจจะไมปฏิบัติหากอยูใน
ชมุชนของตน

2) พืน้ทีเ่ขตชายแดน โดยปรกติมีผูเดินทางเพศชายปกติจะมีจํ านวนมากกวาเพศหญิง 
เพราะเดนิทางคนเดยีว ดังนั้นความไมสมดุลระหวางจํ านวนประชากรชาย-หญิงประกอบกับความ
มีอิสระในการปลดปลอยความตองการทางเพศ ทํ าใหความตองการบริการทางเพศสูงขึ้นโดย
อัตโนมัติ

3) หญงิบริการทางเพศที่อาศัยอยูในพื้นที่เขตชายแดน     จะมีความเสี่ยงในการติด
เชื้อเอชไอวสีงูมาก เพราะลูกคาผูมาใชบริการเปนประชากรที่มีการเคลื่อนยายเชิงพื้นที่สูงมาก

4) ในพืน้ทีเ่ขตชายแดน  การใหความรู   และบริการการปองกันการแพรระบาดของ
โรคเปนไปดวยความลํ าบาก และมักขาดความตอเนื่อง ประชากรที่อาศัยในแถบนี้จึงมีโอกาสที่จะ
ตดิเชื้อจะติดเชื้อจึงสูงมาก

5)  ในกรณทีีก่ารแพรระบาดเปนไปอยางกวางขวางในพื้นที่เขตชายแดน     ประชากร
ที่เคลื่อนยายเขา-ออกในแถบนี้ก็จะเปนพาหะเชื่อมโยงการแพรระบาดของเชื้อไวรัสเขาไปในเขต
อ่ืนๆ ทีล่กึเขาไปในใจกลางชุมชนทํ าใหการแพรระบาดเปนไปอยางรวดเร็วยิ่งขึ้น

จากการศึกษาพบวาพื้นที่ที่อยูติดแนวเขตชายแดนกับประเทศเพื่อนบานสวนใหญจะ
มกีารแพรกระจายโรคเอดสสูง เชน พื้นที่ที่ติดกับประเทศสาธารณรัฐสังคมนิยมสหภาพพมา ไดแก
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อํ าเภอเชียงดาว อํ าเภอฝาง อํ าเภอแมอาย อํ าเภอเวียงแหง และอํ าเภอไชยปราการ จังหวัด
เชยีงใหม อํ าเภอแมจัน และอํ าเภอแมสาย จังหวัดเชียงราย และพบวามีแรงงานพมาลักลอบเขา
ประเทศไทยมากกวา 500,000 คน โดยผานชองทางที่ทาขี้เหล็กในประเทศพมาเขาสูอํ าเภอแมสาย 
ในจํ านวนนี้มีสตรีชาวพมาและชาวจีนที่ลักลอบเขามาประกอบอาชีพการขายบริการทางเพศ   
(ภาพที่ 5.23)

พืน้ทีท่ีต่ดิกบัประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ไดแก อํ าเภอเชียงของ 
อํ าเภอเชยีงแสน และกิ่งอํ าเภอเวียงแกน จังหวัดเชียงราย และอํ าเภอเชียงคํ า จังหวัดพะเยา พบวา
มกีารเดนิทางขามแดนทั้งทางบกและทางนํ้ า และกลุมผูเดินทางไดมีการใชบริการทางเพศจากสตรี
ขายบริการที่มีอยูทั้งสองฝงและมีโอกาสรับและถายทอดเชื้อไวรัสเอชไอวีใหกันไดงาย องคกร 
CARE ประเทศลาวและคณะกรรมการควบคุมโรคเอดสแหงชาติของประเทศลาวไดศึกษาวิจัยรวม
กนัในป พ.ศ.2538 ในเขตพื้นที่ชายแดนไทย-ลาว 3 จุด คือ เขตฝงตะวันออกของแมนํ้ าโขง เขตฝง
ตะวันตกที่มีรานเหลาและสถานบริการจํ านวนมาก และในเขตเหนือของพื้นที่สามเหลี่ยมทองคํ า 
สรุปผลไดวากลุมประชากรที่เคลื่อนยายเดินทางแถบชายแดนจํ านวนมากประกอบกับการขยายตัว
เติบโตอยางรวดเร็วของธุรกิจบันเทิงทางเพศในแถบชายแดน จะมีศักยภาพสูงมากในการเรงการ
แพรกระจายโรคเอดสไดอยางรวดเร็ว

5.3.2.3  ดานความรู ทัศนคติและการปฏิบัติดานอนามัย

1)  ประวัติการแกปญหาเอดสในพื้นที่เขต 10 ของกระทรวงสาธารณสุข

การแกปญหาโรคเอดสในชวงแรก เปนการใหสุขศึกษาและการปองกันมากกวาซึ่งในระยะ
หลงัมกีจิกรรมการดูแลและชวยเหลือสนับสนุนมากขึ้น โดยมีความเปนมาดังตอไปนี้

ป พ.ศ.2527-2529 ในชวงที่มีการระบาดในกลุมชายรักรวมเพศ กิจกรรมจะเนนการใหการ
สขุศกึษาเรือ่งเพศสัมพันธที่ปลอดภัย และการตั้งคลินิกชายที่ยานพฒันพงษ
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ภาพที ่ 5.23   เสนทางการขนสงผูหญิงจากพมาและจีน เพื่อประกอบอาชีพ
        หญงิขายบรกิารในพื้นที่ปลายทางในประเทศไทย

ที่มา:  ภัสสร  ลิมานนท, 2540: 14.
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ป พ.ศ.2530-2531 ชวงที่มีการระบาดในผูใชยาเสพติดชนิดฉีด มีการใหสุขศึกษาเรื่องการ
ลดการใชเขม็รวมกัน   การทํ าความสะอาดเข็ม   และกระบอกฉีด    รวมทั้งการปองกันการใช
ยาเสพติด

ป พ.ศ.2532 เมื่อเร่ิมมีการระบาดในกลุมรักตางเพศมากขึ้นอยางรวดเร็ว จึงเริ่มมีโครงการ
รณรงคถุงยางอนามัย 100 % ในสถานบรกิารทางเพศขึ้น การใหสุขศึกษาในชวงเริ่มตน มักมีการ
เนนในเรือ่งการขูใหกลัว มีการตรวจเลือดมากมาย การใหรายงานผูติดเชื้อโดยใชชื่อ ทํ าใหเกิดการ
รังเกยีจในสังคม  ผูที่คิดวาติดเชื้อฆาตัวตายไปหลายคน

ป พ.ศ.2534 เร่ิมมีคลินิกนิรนามขึ้นในเชียงใหม ไดแก เอ้ืองผึ้งคลินิก เร่ิมมีการใหบริการ
ปรึกษามากขึ้นตามลํ าดับ แตบริการทางสุขภาพและบริการอื่นๆ  แกผูติดเชื้อยังไมชัดเจน

ป พ.ศ.2535 เร่ิมมีกิจกรรมการชวยเหลือในชุมชนที่บานดงหลวง จังหวัดลํ าพูน เปนแหง
แรกและแพรกระจายไปสูพื้นที่อ่ืน แตกิจกรรมของผูติดเชื้อยังไมเกิดขึ้น

ป พ.ศ.2536 มีการตั้งโครงการ ไทย-ออสเตรเลีย ปองกันเอดสภาคเหนือ (NAPAC) ซึ่งมี
วตัถปุระสงคหลักในการพัฒนาศักยภาพขององคกรเอกชนและกลุมผูติดเชื้อ

ป พ.ศ.2537 มีการตั้งศูนยอํ านวยการตานภัยเอดสภาคเหนือตอนบน (ศอนบ.) กลยุทธ
หลกัเนนบทบาทของชุมชน แตไมไดเนนกิจกรรมการคนหาผูติดเชื้อ

ในปนีเ้องเริ่มมีกลุมผูติดเชื้อเอดสกลุมแรกขึ้น ไดแก กลุมเพื่อนชีวิตใหมและไดรับการ
สนบัสนนุจากโครงการไทย-ออสเตรเลียปองกันเอดสภาคเหนือ (NAPAC)

ใน ป พ.ศ.2538 เปนตนมา กิจกรรมในชุมชนโดยการสนับสนุนของ ศอนบ. เร่ิมเขมแข็ง
พรอมกันกับ NAPAC ไดสนับสนุนกิจกรรมของ NGO และกลุมผูติดเชื้อใหเขมแข็งตามลํ าดับ จน
กระทัง่การทํ างานของ NGO กลุมผูติดเชื้อ และภาครัฐไดผสมผสานกันดีขึ้นตามลํ าดับจนสามารถ
รวมงานไดเปนอยางดี มีกลุมผูติดเชื้อเพิ่มข้ึนมากกวา 150 กลุมในป พ.ศ.2540
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ตอมาสํ านกังานควบคุมโรคติดตอเขต 10 เชียงใหม มีการดํ าเนินการประเมินผลกระทบ
โครงการเรงรัดเรื่องเอดสใน 6 จังหวัดภาคเหนือตอนบน ซึ่งไดดํ าเนินงานมาตั้งแตป พ.ศ.2538 โดย
ศนูยปฏิบตักิาร/อํ านวยการตั้งแตระดับภูมิภาค จังหวัด อํ าเภอ ใชวิธีการประเมินแบบมีสวนรวม
เชงิปริมาณผสมผสานกับวิธีเชิงคุณภาพ โดยใชขอมูลจากระดับหมูบาน สะทอนไปยังระดับตํ าบล
อํ าเภอ และจังหวัด กลุมเปาหมาย คือ ผูติดเชื้อ ครอบครัวผูติดเชื้อและวัยรุนชาย-หญิง ผูปฏิบัติ
งานในระดบัพืน้ที่การประเมินผลกระทบของโครงการ ไดประเมินตามตัวชี้วัดความสํ าเร็จของโครง
การในประเด็นตางๆ  ไดแก การอยูรวมกับผูติดเชื้อเอดส ความสามารถในการดูแลผูปวยของ
ชมุชน  กองทุนกิจกรรมเอดส  และผลสัมฤทธิ์ในภาพรวมของโครงการ สรุปไดดังนี้

1)  การอยูรวมกับผูติดเชื้อเอดส การรังเกียจผูติดเชื้อเอดสในชุมชนลดลงไปมาก แตก็มิได
หมายความจะมกีารยอมรับการอยูรวมกันไดเต็มรอย เพราะวาลูกหลานของผูติดเชื้อก็ยังขาด
โอกาสที่จะมีสวนรวมในบริการของชุมชน

2)  ความสามารถในการดูแลผูปวยของชุมชน บทบาทในการถายทอดความรูเร่ืองสุขภาพ
ยงัคงเปนของโรงพยาบาลและเจาหนาที่สาธารณสุขมากกวาอาสาสมัครในชุมชน ภาระการดูแลผู
ตดิเชือ้ในครอบครัวมักตกอยูกับผูสูงวัย ที่มีขอจํ ากัดทั้งความรูความเขาใจในการดูแลผูปวยเอดส
บทบาททีเ่ดนชดัของอาสาสมัครคือ เปนตัวกลางในการนํ าความชวยเหลือจากสวนตางๆ มายัง
ผูติดเชื้อและครอบครัว โดยเฉพาะในยามฉุกเฉนิ มสีวนทํ าใหผูติดเชื้อเปดเผยตนเองเขากลุม
ผูตดิเชือ้และมชีวีติที่มีขึ้น แตอยางไรก็ตามจากการประเมินผลพบวา บางชุมชนมีแนวคิดสวนทาง
กบัการดแูลผูปวยที่บาน เนื่องจากไมเชื่อมั่นวาครอบครัวและชุมชนจะมศีกัยภาพเพียงพอในการ
ดแูลผูปวยทีบ่าน  จึงตองการผลักภาระการดูแลไปใหหนวยงานที่มีความสามารถในการดูแลผูปวย
ไดดีกวา

3)  กองทนุกจิกรรมเอดส  ถือวาเปนสวนสํ าคัญที่เอ้ือใหชุมชนมีศักยภาพในการชวยเหลือ
และสนองตอความตองการของผูติดเชื้อเอดสไดอยางเปนรูปธรรม และเปนจุดเริ่มตนในการให
ชมุชนมสีวนรวมในการแกไขปญหาเอดส และเกิดการประสานงานระหวางภาครัฐ เอกชนและ
ชมุชน ถงึแมวาในบางพื้นที่จะไมมีความชัดเจนในเรื่องของแนวทางการใชจาย แตถาหากวาใน
อนาคตมีการสนับสนุนลดนอยลงก็อาจสงผลตอความเชื่อถือและศักยภาพในการดํ าเนินงานใน
การชวยเหลือผูติดเชื้อในชุมชนได

4)  ผลสัมฤทธิ์ในภาพรวมของโครงการ ถือวาโครงการเรงรัดเรื่องเอดสสามารถดํ าเนินงาน
สมัฤทธิผ์ลไดในระดับหนึ่งที่ผูปฏิบัติงานในระดับพื้นที่ ผูติดเชื้อ ครอบครัวคอนขางพอใจ ถึงแมวา
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จะพบปญหาในการอยูรวมกันในชุมชนที่ทํ างานหรือในโรงเรียน และเงินอุดหนุนชวยเหลือทายาท
ของผูติดเชื้อไมทั่วถึง

การใหความรูเร่ืองโรคเอดส สงผลอยางมากตอความเขาใจโรคเอดส การอยูรวมกันกับ
ผูตดิเชือ้และการประเมินความเสี่ยงตอการมีเพศสัมพันธกับหญิงบริการ แตการปองกันเอดสที่
สมัพนัธกบัพฤติกรรมทางเพศสัมพันธที่เปลี่ยนแปลงไปไมไดประสบผลสัมฤทธิ์เทาที่ควร

ในดานความสามารถของชุมชนในการดูแลผูปวย พบวายังไมไดในระดับที่ผูดูแลและ
ชมุชนพงึพอใจ เนื่องจากทักษะความรูไมเพียงพอ และครอบครัวมีขอจํ ากัดในการเรียนรูและ
เศรษฐกจิสงผลตอปญหาทางดานอื่นๆ ตามมา เชน ปญหาผูสูงอายุ ปญหาเด็ก ซึ่งทํ าใหเกิดแนว
คดิในการสงผูปวยไปดูแลนอกชุมชนเพื่อลดภาระและปญหาดังกลาว

ในสวนของกองทุนเอดส เมื่อพิจารณาผลสัมฤทธิ์ในดานการเขาถึงของกองทุนตอผูติดเชื้อ
นัน้ ยงัคงเปนประเดน็ที่ตองพัฒนาดํ าเนินการตอไป รวมถึงการที่อาจจะทํ าใหเกิดภาวะพึ่งพิงมาก
เกินไปและการเรียกรองสิทธิของผูติดเชื้อเมื่อเปรียบเทียบกับผูดอยโอกาสหรือผูปวยโรคเรื้อรังอื่นๆ  
ซึง่ความยัง่ยนืของการแกปญหาเอดสของชุมชน ก็คือ การปองกันไมใหผูติดเชื้อรายใหมเกิดขึ้นใน
ชมุชน

จากการนโยบายการแกปญหาโรคเอดสในภาคเหนือตอนบน จะพบวามีการพัฒนาและ
รณรงคอยางจริงจังและประสบผลสํ าเร็จมากขึ้นเรื่อยๆ และเห็นไดชัดโดยเฉพาะตั้งแตป พ.ศ.2538
เปนตนมา ซึ่งสอดคลองกับการแพรกระจายโรคเอดสเร่ิมมีการแพรกระจายนอยลงหรือมีการแพร
กระจายโรคเอดสอยูในกระบวนการแพรกระจายโรคเอดสข้ันเฉื่อย



บทที่ 6
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ

การศกึษาการแพรกระจายโรคเอดส ในพื้นที่เขต 10 ของกระทรวงสาธารณสุข ระหวางป
พ.ศ.2531-2540  อธิบายถึงรูปแบบการกระจายโรคเอดส รูปแบบการแพรกระจายโรคเอดสและ
ปจจัยทีเ่กี่ยวของกับการแพรกระจายโรคเอดส พิจารณาทางดานบุคคล พืน้ที ่และเวลา ผลการวิจัย
ครัง้นีพ้บวาเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไวคือมีรูปแบบการแพรกระจายแบบลํ าดับข้ัน (Hierarchical
Diffusion)   เร่ิมจากเมืองใหญสูเมืองเล็ก  สามารถสรุปผลการวิเคราะหขอมูลและอภิปรายผลได
ดังนี้

6.1  สรุปผลการวิจัย

โรคเอดสเปนโรคติดตอซ่ึงเกิดและแพรระบาดไปทั่วโลกอยางรวดเร็วตั้งแต ป พ.ศ.2523
ส ําหรบัประเทศไทยเริ่มพบผูปวยโรคเอดส เมื่อเดือนกันยายน พ.ศ.2527 หลังจากนั้นการระบาดได
ขยายไปอยางกวางขวางและรวดเร็ว  จากรายงานพบวาผูติดเชื้อเอชไอวี และผูปวยเอดสในพื้นที่
เขต 10 ของกระทรวงสาธารณสุข มีสัดสวนประมาณครึ่งหนึ่งของผูติดเชื้อเอชไอวีและผูปวยเอดส
ประเทศไทยมาโดยตลอด โดยในพื้นที่ดังกลาวมีจํ านวนรวมของผูติดเชื้อเอชไอวีและผูปวยเอดส 
ตัง้แต ป พ.ศ. 2531–2540 ที่ไดรับรายงานทั้งหมด 42,706 ราย เมื่อพิจารณาเปนรายจังหวัดแลว
พบวาจงัหวดัเชยีงใหมมีจํ านวนรวมผูติดเชื้อเอชไอวีและผูปวยเอดสมากที่สุด รองลงมา คือ จังหวัด
เชยีงราย พะเยา  ลํ าปาง  ลํ าพูน และแมฮองสอน และถาพิจารณาจํ านวนผูติดเชื้อเอชไอวีและ     
ผูปวยเอดสในแตละป พบวาแนวโนมการเปลี่ยนแปลงจํ านวนผูปวยใน 2 ลักษณะ คือ เพิ่มข้ึน และ
ลดลง จงัหวดัทีม่แีนวโนมเพิ่มข้ึนคือ จังหวัดลํ าปาง พะเยาและ เชียงราย และจังหวัดที่มีแนวโนม
ลดลงคอื จังหวัดเชียงใหม  ลํ าพูน และแมฮองสอน
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6.1.1 การแพรกระจายโรคเอดส

จากการศกึษาการแพรกระจายโรคเอดส ศึกษาระหวางป พ.ศ.2531-2540 รวมระยะเวลา
10 ป  สามารถแบงกระบวนการแพรกระจายโรคเอดสในชวงเวลาดังกลาวได 4 ขั้น ทั้งนี้เนื่องจาก
เมื่อปรากฏการณหรือนวัตกรรมใดๆ ที่ปรากฏขึ้นในพื้นที่และมีการแพรกระจายไปในพื้นที่ตางๆ 
นั้นในแตละชวงเวลาจะมีชองทางของการแพรกระจายที่แตกตางกันออกไป และสามารถสรุปการ
แพรกระจายโรคเอดสในพื้นที่ที่ศึกษาทั้ง 4 ข้ัน ดังนี้

1) ขั้นปฐมภูมิ เปนข้ันทีเ่ร่ิมการเกิดปรากฏการณหรือนวัตกรรมขึ้นมาในพื้นที่แหงหนึ่ง 
พบวาขัน้ปฐมภูมิของการแพรกระจายโรคเอดสอยูระหวางป พ.ศ.2531-2532 โดยเปนชวงที่เร่ิมมี
การแพรกระจายโรคเอดสขึ้นในพื้นที่ ในป พ.ศ.2531 พื้นที่ที่มีการแพรกระจายโรคเอดสมากอยู
ทางตอนกลางและทางตะวันออกเฉียงเหนือของภาค บริเวณอํ าเภอพราว อํ าเภอแมแตง จังหวัด
เชยีงใหมและอ ําเภอเมือง จังหวัดเชียงราย  อีกทั้งพื้นที่ดังกลาวเปนอํ าเภอที่อยูไมไกลกันมาก หรือ
กลาวไดวามีลักษณะการแพรกระจายที่กระจุกตัว ตอมาในป พ.ศ.2532  เร่ิมมีการแพรกระจาย
เพิม่ข้ึน โดยการแพรกระจายอยางหนาแนนมีถึง 6 อํ าเภอ สวนใหญจะกระจุกตัวอยูบริเวณตอน
เหนือของภาคคือ อํ าเภอพราว อํ าเภอเชียงดาว อํ าเภอหางดง อํ าเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม
และอํ าเภอปาย จงัหวดัแมฮองสอน และทางตะวันออกของภาคบริเวณอํ าเภอเชียงมวน จังหวัด
พะเยา ในปดงักลาวอํ าเภอพราวเพียงอํ าเภอเดียวที่ยังคงเปนอํ าเภอที่มีการกระจายมากมาตั้งแตป 
พ.ศ.2531 และยังพบอยูทางตะวันออกของภาคดวยโดยเปนอํ าเภอที่มีการตรวจพบผูปวยเปนครั้ง
แรกคืออํ าเภอเชียงมวน จังหวัดพะเยา และเมื่อทํ าการคํ านวณคาสัดสวนเอดสของกระบวนการ
แพรกระจายขั้นปฐมภูมิแลวพบวาพื้นที่ที่โรคเอดสแพรกระจายมากที่สุด คือ อํ าเภอพราว จังหวัด
เชยีงใหม  รองลงมาคือ อํ าเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม  และอํ าเภอเมือง จังหวัดเชียงราย

2) ขั้นแพรกระจาย เปนขัน้ทีป่รากฏการณเร่ิมมีการแพรกระจายเพิ่มมากขึ้น และจะเริ่ม
มลีกัษณะการแพรกระจายที่หนีจากศูนยกลางไปเกิดศูนยกลางรวมใหมไกลไปจากที่เดิม พรอมกัน
นัน้ความแตกตางในดานพื้นที่กับจุดที่เปนศูนยกลางจะคอยๆ ลดนอยลง จากการศึกษาพบวาขั้น
การแพรกระจายโรคเอดส อยูระหวางป พ.ศ.2533-2536  ในป พ.ศ.2533 เร่ิมมีการกระจายโรค
เอดสในพื้นที่ทั้ง 6 จังหวัด พื้นที่ที่มีโรคเอดสมากมีรูปแบบการกระจายไปทั่วทั้งภาคมีถึง 7 อํ าเภอ 
จังหวัดลํ าปางเปนจังหวัดที่มีการตรวจพบผูปวยเปนครั้งแรกและมีอํ าเภอที่มีการกระจายโรคเอดส
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หนาแนนมากถงึ 3 อํ าเภอ คืออํ าเภอแมพริก อํ าเภอแมเมาะ  และเมืองปาน นอกจากนี้ยังพบใน
อํ าเภอปาย จงัหวดัแมฮองสอน อํ าเภอหางดง จังหวัดเชียงใหมซึ่งยังคงเปนอํ าเภอที่มีคาสัดสวน
เอดสสูง ตั้งแตป พ.ศ.2532  และมีอํ าเภอที่เร่ิมมีการกระจายโรคเอดสมากเพิ่มข้ึนคือ อํ าเภอ    
ดอยเตา จงัหวดัเชียงใหม และอํ าเภอทุงหัวชาง จังหวัดลํ าพูน  ในป พ.ศ.2534 พื้นที่ที่มีการแพร
กระจายโรคเอดสมากรูปแบบยังคงมีลักษณะไมกระจุกตัว มีจํ านวนนอยลงเหลือเพียง 2 อํ าเภอ  
ยงัคงเปนอ ําเภอที่มีโรคเอดสมากในอดีตคืออํ าเภอทุงหัวชาง จังหวัดลํ าพูน และอํ าเภอปาย จังหวัด
แมฮองสอน และในป พ.ศ.2535-2536 การแพรกระจายโรคเอดสในชวงปดังกลาวมีการเปลี่ยน
แปลงเพียงเล็กนอยทํ าใหมีรูปแบบการกระจายที่คลายคลึงกันโดยมีคาสัดสวนเอดสสูงเพียงพื้นที่
เดียวในอํ าเภอทุงหัวชาง จังหวัดลํ าพูน ซึ่งเปนอํ าเภอที่มีการกระจายโรคเอดสมากตั้งแตป 
พ.ศ.2533 และมีคาสัดสวนเอดสมากที่สุดตั้งแตป พ.ศ.2534-2538 และเมื่อทํ าการคํ านวณคา   
สัดสวนเอดสของกระบวนการแพรกระจายขั้นแพรกระจายแลว  พบวาพื้นที่ที่เปนแหลงการแพร
กระจายมากทีสุ่ด คืออํ าเภอทุงหัวชาง จังหวัดลํ าพูน และอํ าเภอเมือง จังหวัดแมฮองสอน

เมื่อพิจารณาถึงกลุมผูเร่ิมการรับกระบวนการแพรกระจายโรคเอดสทางดานบุคคลและ
เวลา ในขัน้ปฐมภูมิ และขั้นแพรกระจายของกระบวนการแพรกระจายโรคเอดส พบวา กลุมผูเร่ิม
สวนใหญเร่ิมจากกลุมเพศชายมาสูเพศหญิง ยกเวนจังหวัดลํ าพูน และแมฮองสอนที่เร่ิมมีการ  
ยอมรับจากทั้ง 2 เพศ และผูเร่ิมที่รับนวัตกรรมนั้นในแตละพื้นที่จะมีกลุมผูเร่ิมที่แตกตางกันคือ       
บางจงัหวดัมกีารเริม่กระจายเฉพาะบางกลุมอายุ  และบางจังหวัดเริ่มในหลายๆ กลุมอายุ โดยสวน
ใหญเร่ิมจากกลุมอายุ 26-40 ป ซึ่งเปนกลุมอายุที่มีการรับนวัตกรรมการแพรกระจายโรคเอดสมาก
ที่สุด

การรับนวัตกรรมการแพรกระจายโรคเอดสทางดานปจจัยเสี่ยง มีกลุมผูเร่ิมยอมรับ
กระจายใน 2 ลักษณะ คือเร่ิมจากกลุมเพศสัมพันธเพียงกลุมเดียวแลวแพรกระจายไปสูกลุมอ่ืนๆ  
คอืจังหวดัเชยีงใหม ลํ าพูน และเชียงราย   อีกลักษณะคือ เร่ิมแพรกระจายจากหลายๆ กลุมปจจัย
เสีย่ง โดยกลุมที่มีการรับโรคเอดสสวนใหญอยูในกลุมที่มีปจจัยเสี่ยงแบบเพศสัมพันธ

การรับการแพรกระจายโรคเอดสทางดานพฤติกรรมทางเพศ มีกลุมผูเร่ิมยอมรับ 2 
ลักษณะ โดยสวนใหญเร่ิมจากกลุมรักตางเพศเพียงกลุมเดียวแลวแพรกระจายไปสูกลุมอ่ืนๆ      
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ยกเวนจังหวัดลํ าปางที่เร่ิมจากกลุมรักตางเพศ และกลุมรักรวมเพศ กลุมที่มีการรับโรคเอดสสวน
ใหญอยูในกลุมรักตางเพศ

การรับการแพรกระจายโรคเอดสทางดานอาชีพ  ในแตละพื้นที่จะมีกลุมผูเร่ิมอาชีพที่
หลากหลาย ไดแก กลุมผูใชแรงงาน เกษตรกร ขาราชการ งานบริษัท คาขาย อาชีพอิสระ และ
อาชพีอื่นๆ  และตอมามีการกระจายไปสูอาชีพตางๆ  และกลุมผูรับนวัตกรรมสวนใหญอยูในกลุม
อาชพีผูใชแรงงาน  ยกเวนจังหวัดพะเยา และเชียงรายอยูในกลุมอาชีพเกษตรกร

3) ขั้นแพรกระจายเต็มที่  เปนขัน้ที่ปรากฏการณการแพรกระจายมีอัตราเร็วเพิ่มข้ึนและ
ปรากฏการณจะแผคลุมพื้นที่ใหมจนหมด จากการศึกษาพบวาขั้นการแพรกระจายโรคเอดสเต็มที่ 
อยูระหวางป พ.ศ.2537-2538 โดยในป พ.ศ.2537 เร่ิมมีการกระจายโรคเอดสในทุกๆ พื้นที่หรือมี
การกระจายแผคลุมพื้นที่ทั้งหมด  และในชวงปดังกลาวพบวาพื้นที่ที่มีการแพรกระจายโรคเอดส
มากมเีพยีงพืน้ทีเ่ดยีวคอือํ าเภอทุงหัวชาง จังหวัดลํ าพูน ซึ่งเปนพื้นที่เดียวกับข้ันแพรกระจาย และ
เมื่อทํ าการคํ านวณคาสัดสวนเอดสของกระบวนการแพรกระจายขั้นแพรกระจายเต็มที่แลว พบวา
พืน้ทีท่ีเ่ปนแหลงการแพรกระจายที่หนาแนนมากที่สุด คืออํ าเภอทุงหัวชาง จังหวัดลํ าพูน อํ าเภอ
เมอืง จงัหวดัแมฮองสอน และอํ าเภอหางดง จังหวัดเชียงใหม

4) ขั้นเฉื่อย เปนข้ันทีก่ระบวนการแพรกระจายเฉื่อยชาลง จากการศึกษาพบวาขั้นเฉื่อย
ของโรคเอดส อยูระหวางป พ.ศ.2539-2540 ในชวงปดังกลาวพบวามีการแพรกระจายโรคเอดสใน
ทกุๆ พื้นที่หรือมีการกระจายแผคลมุพืน้ที่ทั้งหมด  อีกทั้งคาสัดสวนเอดสในชวงปดังกลาว จะมีคาที่
กระจายหรอืมคีาทีไ่มสูงมาก  และพื้นที่ที่มีการการแพรกระจายอยางหนาแนนในป พ.ศ.2539 คือ
อํ าเภอปาย จงัหวดัแมฮองสอน ซึ่งเปนพื้นที่ที่มีโรคเอดสมากตั้งแตป พ.ศ.2532 ยังคงเปนพื้นที่ที่มี
การกระจายโรคเอดสคอนขางมากมาตลอด  ในป พ.ศ. 2539 และในป พ.ศ.2540 พบวาอํ าเภอ
เชยีงมวน จงัหวดัพะเยา เปนพื้นที่ที่มีคาสัดสวนเอดสสูงมาก ซึ่งอํ าเภอดังกลาวเคยเปนอํ าเภอที่มี
คาสดัสวนเอดสมากที่สุดในป พ.ศ. 2532 และมีการกระจายที่คอนขางนอยมาตลอดและเพิ่มข้ึน
อีกครัง้ในป พ.ศ. 2540 ซึ่งในชวงปดังกลาวจะพบวาในพื้นที่ทั้ง 2 อํ าเภอมีความหนาแนนมากที่สุด
และเมื่อทํ าการคํ านวณคาสัดสวนเอดสของกระบวนการแพรกระจายขั้นเฉื่อยแลวพบวาพื้นที่ที่เปน
แหลงการแพรกระจายโรคเอดสมากที่สุด คืออํ าเภอเมือง จังหวัดแมฮองสอน รองลงมาคือ อํ าเภอ
เชยีงมวน และหางดง
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เมื่อพิจารณาถึงกลุมผูรับการรับการแพรกระจายโรคเอดสทางดานบุคคลและเวลา ในขั้น
แพรกระจายเต็มที่ และขั้นเฉื่อยของกระบวนการแพรกระจายโรคเอดส พบวากลุมผูเร่ิมรับโรคเอดส
มีมากขึ้นและไดแพรกระจายไปสูกลุมตางๆ  จึงทํ าใหเห็นลักษณะของกลุมผูรับโรคเอดสอยาง    
ชดัเจน คอื สวนใหญอยูกลุมเพศชาย อายุ 26-40 ป มีลักษณะปจจัยเสี่ยงจากเพศสัมพันธ    และมี
พฤตกิรรมทางเพศแบบรักตางเพศ และอยูในกลุมผูประกอบอาชีพผูใชแรงงาน และเกษตรกร

นอกจากนี้ถาพิจารณาจากกราฟการรับกระบวนการแพรกระจายโรคเอดสแตละป มีการ
พฒันาลักษณะการกระจายแบบโคงปกติดวย ซึ่งในชวง 2 ปหลังนั้นเริ่มมีการแพรกระจายลดลง
หรือกราฟมีการพัฒนาเลยจุดสูงสุดของโคงปกติแลว และเริ่มลดลง จึงนาเปนไปไดที่ในอนาคต
แนวโนมของกระบวนการแพรกระจายโรคเอดสจะเพิ่มข้ึนในอัตราที่ลดลง

6.1.2 รูปแบบการแพรกระจายโรคเอดสระดับภูมิภาค

ในกระบวนการแพรกระจายทางพื้นที่ปรากฏการณมีการเคลื่อนที่ไปในลักษณะใด
ลักษณะหนึ่งโดยอัตราการแพรกระจายที่แตกตางกัน ดังนั้นจึงทํ าใหเกิดลักษณะการแพรกระจาย
ในรูปแบบตางๆ กัน การแพรกระจายของปรากฏการณตางๆ ที่เกิดขึ้นในพื้นที่และเวลา มีลักษณะ
แตกตางกันไปในแตละระดับมาตราสวน เมื่อพิจารณาการแพรกระจายโรคเอดสในระดับภูมิภาค
พบวามรูีปแบบการแพรกระจายแบบแนวราบ ซึ่งเปนกระบวนการที่นวัตกรรม คือ โรคเอดสไดแพร
กระจายจากจุดเริ่มตนไปยังพื้นที่อ่ืนๆ โดยยังคงมีความหนาแนนในจุดเริ่มตน การแพรกระจาย
แบบแนวราบไดแบงยอยเปนรูปแบบตางๆ  จากการศึกษาพบวารูปแบบการแพรกระจายโรคเอดส
เปนแบบล ําดับข้ัน คือ เร่ิมแพรกระจายโรคเอดสจากแหลงศูนยกลางความเจริญหรือเมืองใหญไปสู
เมืองขนาดรองลงไปโดยรอบ ในป พ.ศ.2531 การแพรกระจายโรคเอดสมีแหลงกํ าเนิดที่จังหวัด
เชียงใหมและเชียงราย โดยจังหวัดเชียงใหม มีคาความเปนเมืองมากที่สุดในพื้นที่ศึกษาเทากับ 
12.19 และจังหวัดเชียงราย มีคาความเปนเมืองเทากับ 3.53 ในทํ านองเดียวกันพบวาจังหวัด
เชยีงใหมมคีาสดัสวนเอดสสูงกวาจังหวัดเชียงรายโดยมีคาสัดสวนเอดสเทากับ 24.31 สวนจังหวัด
เชยีงรายมคีาสดัสวนเอดสเทากับ 5.06  ตอมาในป พ.ศ.2532 จังหวัดอื่นๆ ในพื้นที่ศึกษาที่อยูโดย
รอบจังหวดัเชยีงใหมรับการแพรกระจายมากขึ้น ไดแก จังหวัดแมฮองสอน ลํ าพูน และพะเยา ในป 
พ.ศ.2533 โรคเอดสแพรกระจายไปในทุกจังหวัด จังหวัดลํ าปางเปนจังหวัดสุดทายของการแพร
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กระจายโรคเอดส เมื่อพิจารณาถึงเสนทางของการแพรกระจายโรคเอดสพบวามี  ความสัมพันธกับ
เสนทางคมนาคม

หากพิจารณาถึงพื้นที่ที่มีการแพรกระจายโรคเอดสมากในแตละจังหวัดหรือปลายทางการ
แพรกระจายโรคเอดส จากคาสัดสวนเอดสสะสมของแตละอํ าเภอตลอดระยะเวลาที่ศึกษา พบวา
พืน้ทีท่ีม่กีารแพรกระจายโรคเอดสมาก คือ อํ าเภอทุงหัวชาง จังหวัดลํ าพูน คาสัดสวนเอดสสะสม
เทากบั 36  รองลงมาคือ อํ าเภอเมือง จังหวัดแมฮองสอน อํ าเภอพราว จังหวัดเชียงใหม และอํ าเภอ
เมอืง จงัหวดัเชยีงราย  พื้นที่ 4 อํ าเภอที่เปนปลายทางของการแพรกระจายเมื่อเปรียบเทียบกับ
แหลงกํ าเนิดเมื่อป พ.ศ.2531 พบวาอํ าเภอพราวและอ ําเภอเมือง จังหวัดเชียงรายยังคงเปนพื้นที่
เดยีวกนักบัแหลงก ําเนิด สวนอํ าเภอทุงหัวชาง จังหวัดลํ าพูนและอํ าเภอเมือง จังหวัดแมฮองสอน 
เปนพื้นที่ที่เปนศูนยรวมใหม และจากการศึกษาพบวาจังหวัดลํ าพูนเปนจังหวัดที่อยูใกลแหลง
ก ําเนดิโรคเอดสเดมิทีสุ่ด อีกทั้งยังเปนพื้นที่ทางผานในการขนสงหญิงจากพมาและจีน สวนในพื้นที่
อํ าเภอเมอืง จงัหวัดแมฮองสอน มีลักษณะเมื่อพิจารณาถึงคาสัดสวนเอดสพบวาพื้นที่ที่เปนแหลง
กํ าเนิดมีโรคเอดสลดลงหรือนอยกวาพื้นที่ที่เปนศูนยรวมใหมมาก และจากการสังเกตผูวิจัยพบวา
ในพื้นที่ที่เปนศูนยรวมแหงใหม บริเวณอํ าเภอทุงหัวชาง จังหวัดลํ าพูน เปนพื้นที่ที่เปนจุดพักรถ
บรรทกุ อีกทัง้ยงัเปนจุดผานเสนทางการขนสงผูหญิงจากพมา และจีน สวนศูนยรวมแหงใหมอีก
แหง คอื อํ าเภอเมือง จังหวัดแมฮองสอน เปนพื้นที่ที่มีลักษณะภูมิประเทศแบบปด อีกทั้งการ
คมนาคมขนสงไมสะดวก ดังนั้นเมื่อมีการแพรกระจายโรคเอดสเกิดขึ้นในพื้นที่ ทํ าใหมีการกระจาย
หรือเคลื่อนที่ไปในพื้นที่อ่ืนไดชา

6.1.3 รูปแบบการแพรกระจายโรคเอดสระดับจังหวัด

เมื่อพิจารณารูปแบบการแพรกระจายโรคเอดสในระดับจังหวัดทั้ง 6 จังหวัด พบวามี         
รูปแบบการแพรกระจายโรคเอดสเปนแบบสัมผัส คือกระบวนการแพรกระจายโดยอาศัยการ     
แตะสัมผัสโดยตรง โดยเริ่มจากการติดตอกันตัวตอตัว  ดังนั้นกระบวนการดังกลาวจึงขึ้นอยูกับ      
ระยะทางเปนส ําคัญ ผูที่อยูใกลแหลงกํ าเนิดมีโอกาสสูงที่จะรับการแพรกระจายกอนผูที่อยูหางไกล
ออกไป     นอกจากนี้ยังพบวาเสนทางการแพรกระจายโรคเอดสจะแพรกระจายไปตามพื้นที่ที่มี
เสนทางคมนาคมสายหลักตัดผาน
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พืน้ทีแ่หลงก ําเนิดโรคเอดสในแตละจังหวัดจะอยูในพื้นที่ที่แตกตางกัน และเมื่อทํ าการ
ศกึษาพืน้ทีแ่หลงกํ าเนิดโรคเอดสทั้งหกจังหวัดพบวามี  2  ลักษณะ คือ

1) พืน้ทีท่ีม่แีหลงก ําเนดิเพียงพื้นที่เดียว ไดแก อํ าเภอเมือง จังหวัดเชียงราย เปนอํ าเภอที่
อยูทางตอนกลางของจังหวัด และอํ าเภอเมือง จังหวัดลํ าพูน     เปนอํ าเภอที่อยูทางตอนเหนือของ
จงัหวัด

2) พืน้ทีท่ีม่แีหลงก ําเนิดหลายพื้นที่ โดยสามารถแบงยอยไดอีก 2 ลักษณะ คือ
-  แหลงก ําเนิดหลายพื้นที่ในลักษณะเกาะกลุม ไดแก อํ าเภอพราว และแมแตง เปนอํ าเภอ

ทีอ่ยูทางตอนเหนอืของจังหวัดเชียงใหม  และอํ าเภอเมือง  ดอกคํ าใต และเชียงมวน เปนอํ าเภอที่
อยูทางตะวันตกและทางใตของจังหวัดพะเยา

-  แหลงก ําเนดิหลายพื้นที่ในลักษณะกระจาย ไดแก พื้นที่ในจังหวัดแมฮองสอน  พบทาง
ตอนเหนือบริเวณอํ าเภอปาย ทางตอนกลางบริเวณอํ าเภอขุนยวม และทางใตบริเวณอํ าเภอสบเมย 
และพื้นที่ในจังหวัดลํ าปาง พบทางตอนกลางบริเวณอํ าเภอแมเมาะ เมืองลํ าปางและเมืองปาน 
และทางใตบริเวณอํ าเภอแมพริกและอํ าเภอเถิน

เมื่อพิจารณาถึงอัตราเร็วของการแพรกระจายโรคเอดส พบวาพื้นที่ที่มีอัตราการแพร
กระจายโรคเอดสเร็วที่สุดหรือพื้นที่ที่ใชเวลาในการแพรกระจายโรคเอดสครบทุกอํ าเภอสั้นที่สุด คือ 
จงัหวดัพะเยา ใชเวลาในการแพรกระจายเพียง 3 ป โดยเริ่มใน ป พ.ศ.2532 และพื้นที่ที่มีอัตราการ
แพรกระจายโรคเอดสชาที่สุด คือ จังหวัดเชียงใหม ใชเวลาในการแพรกระจายทั้งหมด 7 ป

เมือ่พจิารณาถงึพืน้ที่ที่มีการแพรกระจายโรคเอดสมากในแตละจังหวัด  หรือปลายทางการ
แพรกระจายโรคเอดส โดยพิจารณาจากคาสัดสวนเอดสสะสมของแตละอํ าเภอตลอดระยะเวลาที่
ศกึษา พบวาสวนใหญยังคงเปนพื้นที่เดียวกันกับแหลงกํ าเนิด ดังนี้ คือ อํ าเภอทุงหัวชาง จังหวัด
ล ําพนู  อํ าเภอแมพริก จังหวัดลํ าปาง อํ าเภอเมือง จังหวัดแมฮองสอน อํ าเภอพราว จังหวัด
เชยีงใหม อํ าเภอเมือง จังหวัดเชียงราย และอํ าเภอเชียงมวน จังหวัดพะเยา นอกจากนี้ยังมีพื้นที่
ใหมทีเ่ปนปลายทางการแพรกระจายในแตละจังหวัด ดังนี้ คือ ศูนยรวมใหมของจังหวัดเชียงใหม 
กระจกุอยูทางตอนกลางจังหวัดบริเวณอํ าเภอหางดงและสันทราย  ศูนยรวมใหมของจังหวัดลํ าปาง 
มเีพยีงอ ําเภอเดยีว และอยูติดกับแหลงกํ าเนิดเดิมทางตอนกลางของจังหวัด คือ อํ าเภอหางฉัตร 
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ศนูยรวมใหมของจังหวัดพะเยา คืออํ าเภอเชียงคํ า อยูทางตอนเหนือ และอํ าเภอแมใจ อยูทาง
ตะวนัออกของจงัหวดั ศูนยรวมใหมของจังหวัดเชียงราย คืออํ าเภอแมสาย อยูทางตอนเหนือ และ
อํ าเภอเวียงชัยและพญาเม็งราย อยูทางตอนกลางของจังหวัดซึ่งอยูติดกับแหลงกํ าเนิดเดิม      
ศนูยรวมใหมของจังหวัดแมฮองสอน กระจุกตัวอยูทางตอนเหนือบริเวณอํ าเภอเมือง และกิ่งอํ าเภอ
ปางมะผา ซึง่อยูตดิกับแหลงกํ าเนิดเดิม อีกทั้งยังพบวาพื้นที่ที่มีการแพรกระจายโรคเอดสมากเปน
พืน้ทีท่ีม่ลีกัษณะโครงขายการคมนาคมขนสงที่ซับซอนเปนสวนใหญ

6.1.4  ปจจัยที่เกี่ยวของตอรูปแบบการแพรกระจายโรคเอดส

การศกึษาการแพรกระจายโรคเอดสในพื้นที่เขต 10 ของกระทรวงสาธารณสุข ระหวางป
พ.ศ.2531-2540 การศึกษาการแพรกระจายโรคเอดสโดยพื้นฐานจะตองทํ าความเขาใจถึงแหลง
ก ําเนดิ รูปแบบการแพรกระจาย อุปสรรคการแพรกระจาย และปลายทางของการแพรกระจายของ
โรคทัง้ในเชงิพืน้ที่ และเวลา ในการศึกษาจะพิจารณา 3 องคประกอบ  คือ  องคประกอบดาน
ประชากร ดานสิ่งแวดลอม และดานวฒันธรรม มาวิเคราะหถึงปจจัยที่เกี่ยวของกับรูปแบบการแพร
กระจายโรคเอดส ในพื้นที่เขต10 ของกระทรวงสาธารณสุข และไดแบงปจจัยที่เกี่ยวของเปน  2
ดาน คือ ดานพื้นที่ และดานสังคม

การวิเคราะหหาปจจัยที่เกี่ยวของกับรูปแบบการแพรกระจายโรคเอดสในดานพื้นที่นั้น      
ผูวจิยัไดแบงระดับการวิเคราะหหาปจจัยที่เกี่ยวของเปน 2 ระดับ คือ ระดับภูมิภาค และระดับ
จงัหวดั ใชการวิเคราะหการหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ (r) ของตัวแปรที่เกี่ยวของดวยโปรแกรม
SPSS/FW พบวาปจจัยที่เกี่ยวของกับรูปแบบการแพรกระจายโรคเอดส ดานพื้นที่ในระดับภูมิภาค
คอื ปจจัยดานระยะหางจากแหลงกํ าเนิด  ปจจัยดานความเปนเมือง  และปจจัยดานเสนทาง
คมนาคม

การวิเคราะหปจจัยที่เกี่ยวของกับรูปแบบการแพรกระจายโรคเอดสในดานพื้นที่อีกระดับ
หนึง่เปนการวเิคราะหในระดับจังหวัดทั้ง 6 จังหวัด เนื่องจากแตละจังหวัดจะมีลักษณะที่แตกตาง
กนัไป ไมวาจะเปนสภาพเศรษฐกิจ สังคม ทัศนคติ และลักษณะพฤติกรรมทางเพศ ผูวิจัยจึงทํ าการ
วเิคราะหหาปจจัยที่เกี่ยวของกับรูปแบบการแพรกระจายโรคเอดสในแตละจังหวัด
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ผลการวิเคราะหพบวาปจจัยที่เกี่ยวของกับรูปแบบการแพรกระจายโรคเอดสในจังหวัด
ล ําปาง  คอื    ระยะหางจากแหลงกํ าเนิด   ความหนาแนนประชากร   จํ านวนผูยายถิ่นเขา  จํ านวน
ผูยายออก  และจํ านวนเงินภาษีตอป

ผลการวิเคราะหพบวาปจจัยที่เกี่ยวของกับรูปแบบการแพรกระจายโรคเอดสในจังหวัด
เชยีงราย คอื ระยะหางจากแหลงกํ าเนิด   และความหนาแนนประชากร

สํ าหรับจังหวัดแมฮองสอน ผลการวิเคราะหพบวาปจจัยที่เกี่ยวของกับรูปแบบการแพร
กระจายโรคเอดส  คือ จํ านวนโรงแรม

จากผลการวิเคราะหขอมูลเพื่อการหาปจจัยที่เกี่ยวของกับการแพรกระจายโรคเอดสในเชิง
พืน้ทีค่รัง้นี ้ พบวาจงัหวัดเชียงใหม  ลํ าพูน  และพะเยา ไมมีปจจัยในเชิงพื้นที่โดยการวิเคราะหทาง
สถติิเขามาเกี่ยวของเลย

ผลการวเิคราะหปจจัยที่เกี่ยวของกับรูปแบบการแพรกระจายโรคเอดสดานสังคม คือ ดาน
ธรุกจิบริการทางเพศ โดยเฉพาะในพื้นที่ที่เปนกลุมเปาหมายของธุรกิจทางเพศ พื้นที่ที่มีความ
ตองการหญงิบริการจํ านวนมาก เชน แหลงทองเที่ยวขนาดใหญๆ   และแหลงที่เปนจุดพักรถ
บรรทกุขนสงขนาดใหญ และพื้นที่ที่อยูติดชายแดนกับประเทศเพื่อนบาน

สวนปจจัยดานสังคมอีกปจจัยหนึ่ง คือ ดานความรู ทัศนคติและการปฏิบัติดานอนามัย
การแกปญหาโรคเอดสในพื้นที่เขต 10 ของกระทรวงสาธารณสุขในชวงแรก เปนการใหสุขศึกษา
และการปองกนัมากกวา ซึ่งในระยะหลังมีกิจกรรม การดูแล และชวยเหลือสนับสนุนมากขึ้น โดย
เหน็ไดชดัในป พ.ศ.2538 ทั้งรัฐบาลและเอกชนไดตระหนักวาปญหาโรคเอดสเปนปญหาสํ าคัญที่
สงผลกระทบในหลายๆ ดาน และเริ่มมีการแกไขปญหาอยางจริงจังในพื้นที่ อีกทั้งยังเกิดองคกรเอก
ชนตางๆ มากมายเขามาใหความรูกับประชาชนมากขึ้น จึงทํ าใหโรคเอดสเร่ิมมีการแพรกระจาย
นอยลงหรือมีการแพรกระจายโรคเอดสอยูในกระบวนการแพรกระจายโรคเอดสขั้นเฉื่อย
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6.2 อภิปรายผลการวิจัย

ผลจากความเจรญิกาวหนาทางเทคโนโลยีอยางรวดเร็วในสาขาตางๆ ทํ าใหขาดความ
สมดุล หรอืขาดการจัดการวางแผนทางสิ่งแวดลอม และนิเวศวิทยา ปจจุบันมีโรคตางๆ   เกิดขึ้น
มากมาย รูปแบบการแพรกระจายของโรคแตละชนิดจะมีรูปแบบเฉพาะมีความแตกตางไปตาม
รูปแบบของพืน้ทีแ่ละองคประกอบโครงสรางทางพื้นที่ในแตละชวงเวลา การศึกษาการแพรกระจาย
โรคเอดส ในพื้นที่เขต 10 ของกระทรวงสาธารณสุขในครั้งนี้ เปรียบเสมือนเปนการทดสอบศึกษา
การแพรกระจายตามแบบจํ าลองของแฮเกอรสแตรนด ซึ่งเปนผูคิดคนทฤษฎีดังกลาวมาเปนเวลา
นานแลว โดยเปนเครื่องมือวิจัยตรวจสอบกระบวนการแพรกระจายของนวัตกรรมตางๆ  ผูวิจัยพบ
วาทฤษฎดีงักลาวเปนทฤษฎีที่มีความทันสมัย  ยังสามารถนํ าวิธีการและแนวคิดมาศึกษาการแพร
กระจายโรคเอดส และกระบวนการแพรกระจายของนวัตกรรมอื่นๆ ได ถึงแมวาโลกในปจจุบันมี
การเปลีย่นแปลงแตกตางจากโลกในอดีต และกลายเปนยุคโลกาภวิฒันแลวก็ตาม นอกจากนี้ยัง
พบวาการศกึษาการแพรกระจายในเชิงพื้นที่ ทํ าใหเขาใจถึงการแพรระบาดของโรคเอดส โดย
เฉพาะหากไดศกึษาในหลายๆ ภูมิภาคและมาตราสวน ทํ าใหเห็นเปาหมายการแกปญหาอยางแท
จริงในแตละระดับการศึกษา ซึ่งนํ าไปสูการวางแผนดานการปองกัน และจัดสรรทรัพยากรสาธารณ
สุขตอไป

ผลการวจิัยเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว คือ มีรูปแบบการแพรกระจายโรคเอดสแบบ
ล ําดบัข้ัน  คอื เร่ิมจากเมืองใหญสูเมืองเล็ก และมีเสนทางการแพรกระจายไปตามแนวเสนทาง
คมนาคม ซึง่ลกัษณะการแพรกระจายแบบดังกลาวสอดคลองกับผลงานวิจัยตางประเทศที่ศึกษา
ดานการแพรกระจายโรคเอดสสวนใหญ  จนมีการกลาววาการแพรกระจายโรคเอดสเปน
ปรากฎการณเมือง และเปนรูปแบบที่เปนมาตรฐานของการแพรกระจายโรคเอดส ทั้งนี้เนื่องจาก
การคมนาคมขนสงทีอํ่ านวยความสะดวกในเขตเมือง ดังเชนตัวอยางงานวิจัยทางดานภูมิศาสตร
การแพรระบาด ไดแสดงความเห็นตรงกันเกี่ยวกับการแพรกระจายในลักษณะลํ าดับข้ัน เชน
แชนนอล และไพล ศกึษาการแพรกระจายโรคเอดส ในประเทศสหรัฐอเมริกา ชวงป ค.ศ. 1970
พบวามกีารแพรกระจายจากศูนยกลางเมืองอยางรวดเร็วสูเมืองรอง โดยเริ่มจากเมืองนิวยอรกสู
แซนแฟรนซิสโก   ลอสแอนเจลิส   ไมแอมี  และฮสุตัน เพราะมีการเดินทางของผูปวยที่มีพฤติกรรม
เสีย่งทางเพศสมัพนัธ หรืออาจกลาวไดวาในชวงป ค.ศ.1970 การแพรกระจายจะเริ่มจากเมืองหนึ่ง
สูอีกเมอืง หรือจากภูมิภาคหลักสูภูมิภาครองลงมา และในกลางป ค.ศ. 1980 มีการศึกษา



166

ภูมศิาสตรโรคเอดส พบวามีการแพรกระจายตามชายฝงทะเลและในเมืองที่มีความหนาแนน
ประชากรสูง

การศึกษาการแพรกระจายโรคเอดส ของ กลูด และคณะ ไดวิเคราะหการแพรกระจาย
เอดสในมลรัฐเพนซลิเวเนยี ประเทศสหรัฐอเมริกา ระหวางป ค.ศ.1980 -1988 พบวาในชวงตนป
ค.ศ.1980 มีความหนาแนนในเขตเมืองฟลาเดลเฟยและเมืองพติตสเบิรก และตอมามีการแพร
กระจายรอบๆ เมืองที่เปนศูนยกลางดังกลาว ตอมากลูด ไดทํ าการศึกษาในพื้นที่ชายฝงตะวันตก
ของสหรฐัอเมริกา พบวามีลักษณะการแพรกระจายเหมือนกันคือ ในป ค.ศ. 1981 เร่ิมจาก
เมืองลอสแอนเจลสิ และ แซนแฟรนซิสโก  และมีการแพรกระจายแบบลํ าดับข้ัน  โดยพบที่เมือง
ลาสเวกัส และฟนกิซ  ตอมาในป ค.ศ. 1983 พบที่เมืองซีแอตเทิลและพอรตแลนด จนกระทั่งถึงป
ค.ศ. 1988 รูปแบบการแพรกระจายยังคงมีลักษณะการแพรจากเมืองหลักสูพื้นที่รอบๆ เมือง
ตอมาในป ค.ศ. 1991 พบวาในมลรัฐโอไฮโอ  และพื้นที่สวนใหญของสหรัฐอเมริกา มีลักษณะการ
แพรแบบดงักลาว นอกจากนี้ยังมีการศึกษาการแพรกระจายโรคเอดสในทวีปเอเชีย เชน ในประเทศ
ไทย และประเทศอินเดีย พบวาลักษณะการแพรกระจายโรคเอดสเร่ิมจากเมืองหลักสูพื้นที่รอบๆ
เมอืง และเสนทางการแพรกระจายไปตามแนวเสนทางคมนาคม

จากการศึกษาพบวาอัตราการติดเชื้อเอดสของประชากรผานทางเพศสัมพันธมีแนวโนม 
สงูขึน้ และกระจายไปยงัทุกพื้นที่ ทั้งนี้เพราะวิถีชีวิตในสังคมเปนปจจัยเกื้อหนุน โดยเฉพาะการ
เปลีย่นโครงสรางทางเศรษฐกิจ และสังคมของประเทศ เปลี่ยนจากการเนนภาคเกษตรกรรม เปน
ภาคอตุสาหกรรม และบริการซึ่งกระจุกตัวอยูในเมือง ทํ าใหมีการอพยพแรงงานเขาสูเมืองเปน
จ ํานวนมากโดยทิ้งครอบครัวไวในชนบท ลักษณะของครอบครัวเปลี่ยนเปนครอบครัวเดี่ยวมากขึ้น
ความผกูพนัและความสัมพันธของสมาชิกในครอบครัวลดนอยลง ครอบครัวขาดความอบอุน
กระแสวฒันธรรมประเพณีอันดีงามของประเทศและทองถิ่นเปลี่ยนเปนคานิยมที่มุงวัตถุมากขึ้น ทํ า
ใหความเอือ้อาทรในสังคมเสื่อมสลายลง ลักษณะดังกลาวทํ าใหสังคมไทยเขาสูภาวะครอบครัว
แตกแยก ชมุชนลมสลายมากขึ้น ซึ่งลวนแตเปนปจจัยสงเสริมใหประชากรโดยเฉพาะเยาวชนมี
พฤติกรรมเสี่ยงสูงตอการติดเชื้อเอดส

การแพรกระจายเปนกระบวนการเรียนรูอยางหนึ่ง และพิจารณาปญหาแบบนักวิจัยทั่วไป
คอื เปนการแพรกระจายขอมูลขาวสารตามโครงขายอันเชื่อมโยงสถานที่ตางๆ เขาดวยกัน โครง
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ขายเหลานั้นมีลํ าดับข้ัน  ตั้งแตระดับทองถิ่น  ระดับภูมิภาค  และระดับระหวางประเทศ เมื่อ
กระบวนการแพรกระจายเกิดขึ้นในพื้นที่อันมีมาตราสวนตางกัน ในแตละระดับมาตราสวนจึงมีเปา
หมายการแกปญหาตางกันซึ่งมองปญหาไดหลายระดับ เมื่อไมตองการใหมีการแพรกระจายของ
ปรากฎการณ นักวางแผนสามารถจัดการกับผูรับนวัตกรรมและชองทางของการแพรกระจายได
โดยมาตรการสรางแนวอุปสรรคตางๆ ข้ึนมาเพื่อดูดซับการแพรกระจายดังกลาว การแพรกระจาย
โรคเอดสในระดับบุคคล มีรูปแบบการแพรกระจายโรคเอดสเปนแบบสัมผัส สวนใหญมีปจจัยเสี่ยง
ทางเพศสมัพนัธ ดังนั้นการสรางอุปสรรคในระดับนี้จึงมองมาที่ตัวบุคคล และพฤติกรรม โดยการ
สรางความรู ความเขาใจที่ถูกตองเกี่ยวกับโรคเอดส และสรางพฤติกรรมใหรูจักการปองกัน โดยการ
ใชถงุยางอนามัย และการใหบริการสาธารณสุขอยางทั่วถึง

การแพรกระจายในระดับกลาง หรือระดับภูมิภาค ซึ่งการศึกษาครั้งนี้มีรูปแบบการแพร
กระจายแบบลํ าดับข้ัน คือ เร่ิมจากเมืองหลักสูเมืองรองรอบๆ  การสรางอุปสรรคในระดับนี้ ขณะนี้
มกีารทดสอบและศกึษาถึงวิธีที่เหมาะสม ซึ่งมีการศึกษาและแนะนํ าใหสรางสถานที่เฉพาะผูปวย
โรคเอดสใหอยูรวมกัน อีกทั้งสถานที่ดังกลาวควรอยูใกลภูมิลํ าเนาเดิมของผูปวย และจากการ
ศกึษาพบวา ในประเทศไทยมีการสรางสถานที่บํ าบัดเฉพาะผูปวยโรคเอดสขึ้นมาหลายแหง และมี
ประสิทธภิาพในการบ ําบัดที่ดี โดยมีการแนะนํ าใหความรู ใหกํ าลังใจ ดวยวิธีการตางๆ  ทั้งการ
ปฏิบตัติวัและการปฏิบัติธรรม เชน การฝกสมาธิ เพื่อใหผูปวยอยูรวมกับโรคเอดสได

การแพรกระจายในระดับระหวางประเทศ ในอดีตการแพรกระจายระดับนี้ดํ าเนินไปอยาง
ชาๆ  แตปจจุบันไดมีการพัฒนาทางดานการคมนาคมสื่อสาร กระบวนการแพรกระจายจึงมีอัตรา
การแพรกระจายที่เร็วขึ้น การสรางอุปสรรคในระดับนี้ โดยทางรัฐบาลควรมีนโยบายการตรวจเชื้อ
เอชไอวกีอนใหวซีาในการเดินทางเขาประเทศ และเดินทางไปตางประเทศอยางเขมงวด อีกทั้งวิธี
การดงักลาวยงัชวยแกปญหาการแพรกระจายโรคเอดสจากปจจัยดานธุรกิจทางเพศได

เราทราบวิธีที่จะหยุดกระบวนการแพรกระจายโรคเอดสโดยการสรางอุปสรรคขึ้นมา      
ขดัขวางใหกระบวนการแพรกระจายชาลงในทุกๆ ระดับมาตราสวน แตทั้งนี้การที่จะหยุด หรือ
ชะลอ กระบวนการแพรกระจายชาลง โดยความเปนจริงแลว คือ การสรางอุปสรรคขึ้นที่ตัวบุคคล
โดยสรางความคดิ ความมีเหตุผล ทัศนคติ และพฤติกรรมทางเพศที่ถูกตอง อีกทั้งโครงสรางสังคม
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ซึง่เปนชองทางของการแพรกระจาย และการสงเสริม ความรวมมือ จากภาครัฐบาลและองคกรเอก
ชนอยางตอเนื่องและจริงจัง ปญหาการหยุดแพรกระจายโรคเอดสจึงจะเปนจริงขึ้นมาได

จากการศกึษาในครั้งนี้เปนศึกษาการแพรกระจายโรคเอดสในดานพื้นที่ เวลา และสถานที่
แสดงใหเห็นถึงปรากฎการณของการแพรกระจายโรคเอดส     ซึ่งมีความซับซอนที่เกี่ยวของกับ
พฤติกรรม  สังคม  วฒันธรรม  เศรษฐกิจ และการเมือง สรุปประเด็นที่สํ าคัญได 3 ประเด็นคือ

1. การศกึษาปจจยัการแพรระบาดของโรคเอดส แสดงใหเห็นถึงปญหาการพัฒนา
ประเทศแบบดอยพัฒนา กลาวคอื การพัฒนาประเทศใหเปนสังคมอตุสาหกรรมใหม มุงพัฒนา
ระบบอตุสาหกรรมในเมืองและละเลยภาคเกษตรในชนบท เปนการพัฒนาที่เนนการเจริญเติบโต
ทางเศรษฐกจิ โดยการเนนการผลิตสินคาเพื่อธุรกิจและการสงออกเปนสํ าคัญ ทํ าใหระบบการผลิต
ขนาดเลก็ของชาวบานเพียงพอกินพอใชและมีเหลือขายเพียงเล็กนอย เพื่อมีรายไดสํ าหรับซื้อของ
จ ําเปนบางอยางจะไมสามารถอยูไดอีกตอไป ซึ่งกอใหเกิดปญหาชองวางระหวางรายไดของคนมั่ง
มกีบัคนจนระหวางคนเมืองกับชนบท

นอกจากนีก้ารเจริญเติบโตของหนวยงานระบบบริการตางๆ  มุงที่ตัวเมืองเปนสํ าคัญ ทํ า
ใหคนชนบทซึง่มรีายไดตํ่ าอยูแลวยิ่งขาดบริการจํ าเปนพื้นฐาน เชน การศึกษา การรักษาพยาบาล

ความแตกตางอยางมากระหวางเมืองและชนบท สื่อมวลชนมีอิทธิพลมาก การโฆษณา
ขาวสารความเจริญของเมือง ทํ าใหประชาชนชนบทเกิดความไมพอใจกับสภาพแรนแคนของตน
อพยพเขาเมอืงเพือ่มารับจางทํ างาน โดยมุงหวังที่จะหลีกหนีจากความลํ าบากยากไรของชีวิตใน
ชนบท กอใหเกดิภาวะการอพยพของประชาชนเขามาอยูหนาแนนในเมือง ปญหาชุมชนแออัด เกิด
ปญหาทั้งในระดับบุคคล ครอบครัว และสังคม

การพฒันาประเทศในลักษณะเนนอุดมการณบริโภคนิยมและความทันสมัย ทํ าใหเกิดการ
ขาดความสมดุลระหวางความสามารถในการตอบสนองความตองการในการบริโภคกับความ
ตองการในการบริโภคกับความตองการดังกลาว อันเปนรากเงาของปญหาโสเภณี และปญหาการ
ติดยาเสพติด
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2.  การศกึษาลักษณะสังคมกับการแพรระบาดของโรคเอดส  แสดงใหเห็นถึง
ความลมเหลวหรือภาวะลมสลายของระบบครอบครัว สังคม และวัฒนธรรม

สภาพสงัคมทีเ่ปลี่ยนแปลงไปพรอมๆ กับการพัฒนาประเทศใหเจริญกาวหนา คือ สภาพ
ครอบครวัทีข่าดความอบอุน เนื่องจากสมาชิกในครอบครัวตางออกนอกบานไปทํ างานไปเรียน
หนงัสอืท ําใหความใกลชิดและความสัมพันธของครอบครัวลดนอยลง

วถิชีวีติเปลีย่นแปลงไปจากเดิม ทุกคนตองทํ างานแขงกับเวลา มีการแกงแยงแขงขัน การ
กนิ การนอน การพักผอนเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม กอใหเกิดความเครียด

คนในสงัคมหนัมาใหความสํ าคัญในส่ิงที่เปนวัตถุมากกวาจิตใจ มีคานิยมยกยองนับถือคน
ร่ํ ารวย มอํี านาจมากกวาการเปนคนดี ทํ าใหคนในสังคมหันมาไขวควาสิ่งที่เปนวัตถุโดยไมคํ านึงถึง
ดานศลีธรรมและความดีงาม มีการเบี่ยงเบนของพฤติกรรมทางเพศ การมั่วเพศในวัยรุน การสํ่ า
สอนเทีย่วหญงิบริการ การติดยาเสพติด การกออาชญากรรมมีแนวโนมของการเกิดโรคจิตและโรค
ประสาทเพิ่มข้ึน

3. นอกจากนัน้การศึกษาพฤติกรรมทางเพศกับการแพรระบาดของโรคเอดส ทํ า
ใหเราเขาใจถงึความเหลี่ยมลํ้ าหรือไมเทาเทียมกันระหวางเพศหญิงและชาย โดยเฉพาะ
อยางยิง่ปญหาลาสุด คือ ปญหาตกเขียวอันเปนการละเมิดสิทธิเด็กโดยสิ้นเชิง

จากการคาดประมาณโสเภณีเด็ก (อายุตํ่ ากวา 18 ป) โดยวิธีวิเคราะหกลุมประชากร
(Cohort Analysis) พบวาจ ํานวนโสเภณีทั่วไปมีหลายตัวเลข ตํ่ าสุดตั่งแต 150,000 คน จนถึงสูง
สดุ 500,000 คน ตัวเลขที่นาเชื่อถือประมาณ 200,000 คน หรือคิดประมาณรอยละ 2.5 ของ
ประชากรหญงิอายุ 15-29 ป (ซึ่งมีทั้งหมดประมาณ 8 ลานคน) และโสเภณีเด็กซึ่งมีประมาณรอย
ละ 16-18 ของโสเภณีทั้งหมด ดั้งนั้นโสเภณีเด็กจะมีประมาณ 36,000 คน (หรือสูงสุดไมเกิน
90,000 คน)

ในประเทศตะวันตกการประกอบอาชีพโสเภณีถือเปนสิ่งที่นาละอาย ซึ่งแตกตางกับ
ประเทศไทย ซึง่โสเภณีกลายเปนสิ่งที่สังคมยอมรับ สงเสริม และถือเปนสิ่งเชิดหนาชูตาในฐานะ
เปนสวนหนึง่ของวิถีชีวิตชาวไทย แมแตหญิงไทยสวนใหญก็ยอมรับวาเปนเรื่องที่เปนไปตามธรรม
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ชาต ิเดก็ๆ ในสงัคมไมมีสิทธิพิเศษอันใด      ดังนั้นจึงถูกยอมรับในฐานะเปนสิ่งบันเทิงอารมณของ
ผูชาย

การทีผู่ชายไทยไปเที่ยวผูหญิงถือเปนเรื่องปกติธรรมดา ไมวาชายนั้นจะมีฐานะหรือ
ประกอบอาชพีใด หรือมีสถานภาพใด  ยอมมีโอกาสและสิทธิโดยชอบธรรมในการตอบสนองความ
ตองการทางเพศของตนเองไดโดยการจายเงินเพื่อซ้ือบริการ จะแตกตางกันก็เฉพาะที่กํ าลังซื้อของ
แตละคนเทานัน้ พวกเขาสามารถจายเงินและครอบครองเด็กหญิงหนึ่งไวดั่งเปนทาสกามารมณ

จ ํานวนตวัเลขทีช่ายไทยไปเที่ยวผูหญิงถือเปนสิ่งสํ าคัญ แตกลับถูกมองขามไปวาเปนดัง
ตวัแปรส ําคญัทีท่ํ าใเกิดการเพิ่มจํ านวนความตองการในธุรกิจเพศพาณิชย คณะกรรมการสงเสริม
การพฒันาแหงชาตกิลาววา ชายไทย 4-6 ลานคนไปเที่ยวผูหญิงเปนประจํ าอยางนอยเดือนละหนึ่ง
ครัง้ นอกจากการอพยพเขามาในเมืองของชนบทแลว ยังมีการอพยพหนีเขาเมืองโดยผิดกฎหมาย
ของชาวตางดาวจากประเทศเพื่อนบาน เชน พมา ลาว โดยเฉพาะสตรีที่ถูกหลอก หรือชักชวนให
มาขายบรกิารทางเพศซึ่งนํ าไปสูปญหาการระบาดของโรคเอดส

6.3  ขอเสนอแนะ

1. จากการศกึษาการแพรกระจายโรคเอดส ในพื้นที่เขต 10 ของกระทรวงสาธารณสุข ใน
เชงิภมูศิาสตรครั้งนี้ เปนการนํ าแนวคิดทางภูมิศาสตรมาหาแนวทางแกปญหาการแพรกระจายโรค
เอดสเปนครัง้แรก จึงเปรียบเสมือนเปนการศึกษานํ ารองเพื่อใหผูสนใจนํ าไปศึกษาตอไป และนาจะ
มกีารศกึษาทางดานการแพรกระจายโรคโดยพิจารณาในเชิงพื้นที่เพิ่มมากขึ้น เพื่อใหเห็นการแพร
กระจายโรคในเชิงพื้นที่ในแตละระดับมาตราสวน และในภูมิภาคตางๆ ทั้งนี้เพราะถามีการศึกษา
อยางจริงจังจะทํ าใหเห็นถึงปญหาที่แทจริงมากกวามุมมองทางดานการแพทยหรือทางดานระบาด
วทิยาเพยีงอยางเดยีว ทํ าใหสามารถวางแผนแนวทางการปองกันโรคไดอยางมีประสิทธิภาพ  และ
ผูวิจัยเสนอแนะวาถาจะทํ าการศึกษาเพิ่มเติมควรทํ าการศึกษาเจาะลึกในพื้นที่ที่ยังมีการแพร
กระจายโรคเอดสมากอยู  ไดแก อํ าเภอพราว จงัหวดัเชียงใหม และอํ าเภอเมือง จังหวัดเชียงราย
ซึง่เปนพืน้ทีเ่ดยีวกนักบัแหลงกํ าเนิด  อีกทั้งในอํ าเภอทุงหัวชาง จังหวัดลํ าพูน และอํ าเภอเมือง
จงัหวดัแมฮองสอน เปนพื้นที่ที่เปนศูนยรวมใหม
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2.  จากการศกึษาในครั้งนี้สามารถเปนประโยชนตอผูที่สนใจศึกษาดานนี้ตอไป โดย
สามารถศกึษาตอทางดานการสรางแบบจํ าลองการแพรกระจายโรคเอดส เพื่อทํ านายถึงแหลง
ก ําเนดิ และเสนทางการแพรกระจายโรคเอดสในอนาคต และสามารถวางแผนปองกันการแพร
กระจายไดอยางจริงจัง โดยเฉพาะในพื้นที่ที่เปนแหลงศูนยรวมโรคเอดสแหงใหม คือ อํ าเภอทุงหัว
ชาง จงัหวัดลํ าพูน และอํ าเมือง จังหวัดแมฮองสอน

3. แมวามกีารดํ าเนินการควบคุมโรคเอดสดวยวิธีการตางๆ  แตอัตราผูปวยโรคเอดสยังคง
มสีดัสวนทีสู่งอยู ทัง้นีอ้าจเนื่องมาจากการดํ าเนินการตางๆ เปนไปอยางไมทั่วถึง ดังนั้นเพื่อใหการ
ด ําเนนิงานดงักลาวครอบคลุมมากยิ่งขึ้น นาจะมีการวางแผนดํ าเนินงานรวมกับหนวยงานที่เกี่ยว
ของ องคกรเอกชนตางๆ ใหมีสวนรวมในการดํ าเนินงานควบคุมการแพรกระจายโรคเอดสใหมาก
ยิง่ขึน้อกีดวย ซึ่งจะทํ าใหงายตอการดํ าเนินการลดปญหาอุปสรรค และขอจํ ากัดลงประหยัดงบ
ประมาณ รวมทัง้มกีารผสมผสานและบริหารกํ าลังคนในการดํ าเนินงานใหมีประสิทธิภาพเพิ่มมาก
ขึ้นดวย

4. จากรปูแบบของการคาประเวณีที่เปลี่ยนไปอยูในสภาพแอบแฝงมากขึ้น ทํ าใหยากตอ
การควบคมุ และการวิเคราะหการแพรกระจายโรคเอดสได จึงนาจะใชความรวมมือจากชุมชนหรือ
แกนน ําและสือ่มวลชนชนตางๆ  เพื่อมุงเนนการใหสุขศึกษา ประชาสัมพันธ การปองกัน การใช
ถงุยางอนามยัในทุกกลุมอยางจริงจังและตอเนื่องใหมากขึ้น
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ภาคผนวก ก

ตารางที่  ผ.1  จํ านวนผูติดเช้ือเอชไอวีและผูปวยเอดส ในพื้นที่เขต 10 ของกระทรวงสาธารณสุข

อํ าเภอ จํ านวน (คน)

2531 2532 2533 2534 2535 2536 2537 2538 2539 2540

จังหวัดเชียงใหม

เมือง - - 6 54 74 226 431 481 380 303
จอมทอง - - - 9 21 94 160 169 168 111
แมแจม - - 2 1 2 9 12 21 39 24
เชียงดาว - 1 1 2 10 54 132 180 211 182
ดอยสะเก็ด - - - 7 18 36 78 148 92 82
แมแตง 1 - - 18 28 79 185 174 166 174
แมริม - - 1 22 36 113 249 255 246 149
สะเมิง - - - 1 5 15 26 31 46 22
ฝาง - - 1 12 76 138 256 346 239 182
แมอาย - - 2 13 24 48 121 93 88 138
พราว 1 1 - 6 15 44 112 98 129 52
สันปาตอง - - 1 19 41 147 330 280 237 284
สันกํ าแพง - - 1 17 39 109 164 143 182 162
สันทราย - 1 5 19 42 96 225 274 162 128
หางดง - 1 6 24 33 98 257 235 222 233
ฮอด - - - 3 15 26 58 26 55 47
ดอยเตา - - 2 - 3 21 35 32 32 32
อมกอย - - - - 2 10 11 22 16 22
สารภี - - 5 12 16 63 120 207 212 131
เวียงแหง - - - - - 8 23 38 41 40
ไชยปราการ - - - - 15 26 96 155 118 62
กิ่ง แมวาง - - - - 2 27 62 107 71 67
กิ่ง แมออน - - - - - - 24 41 41 42
กิ่ง ดอยหลอ - - - - - - - 9 46 53
รวม 2 4 33 239 517 1487 3167 3565 3239 2722
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ตารางที่ ผ.1 (ตอ)
อํ าเภอ จํ านวน (คน)

2531 2532 2533 2534 2535 2536 2537 2538 2539 2540

จังหวัดลํ าพูน

เมือง - 4 4 15 36 135 298 385 392 355
บานโฮง - - - 2 11 31 72 62 63 64
ปาซาง - - - - 6 32 76 136 194 164
แมทา - - 1 2 11 28 61 86 98 115
ล้ี - - - - - 5 9 26 88 67
ทุงหัวชาง - - 1 8 21 107 178 191 44 43
กิ่ง บานธิ - - - - - 19 49 43 52 37
กิ่ง เวียงหนองลอง - - - - - - - 12 16 31
รวม - 4 6 27 85 357 743 941 947 876
จังหวัดลํ าปาง

เมือง - - 1 18 108 246 220 301 400 349
แมเมาะ - - 1 1 7 17 24 28 45 46
เกาะคา - - - 4 15 65 72 88 107 77
เสริมงาม - - - - 4 11 22 36 66 63
งาว - - - 3 7 35 61 107 117 137
แจหม - - - - 17 33 19 39 70 73
วังเหนือ - - - 2 23 35 48 50 83 92
เถิน - - 1 3 7 16 33 56 62 84
แมพริก - - 1 - - 5 10 24 10 21
แมทะ - - - 1 9 58 44 77 72 80
สบปราบ - - - 2 8 9 14 22 25 31
หางฉัตร - - - 2 30 62 66 85 76 146
เมืองปาน - - - 1 8 12 20 32 46 47
รวม - - 5 37 243 604 653 945 1179 1246
จังหวัดพะเยา

เมือง - 4 3 10 33 96 153 484 429 415
จุน - - 1 5 13 59 128 171 207 108
เชียงคํ า - - 2 8 63 154 276 467 545 262
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ตารางที่ ผ.1 (ตอ)
อํ าเภอ จํ านวน (คน)

2531 2532 2533 2534 2535 2536 2537 2538 2539 2540

เชียงมวน - 2 - 1 1 10 22 37 42 205
ดอกคํ าใต - 1 1 5 7 52 147 301 182 134
ปง - - - 1 7 25 35 87 142 399
แมใจ - - 1 8 13 28 55 91 113 49
กิ่ง ภูซาง - - - - - - - - 8 172
กิ่ง ภูกามยาว - - - - - - - - - 16
รวม - 7 8 38 137 424 816 1638 1668 1760
จังหวัดเชียงราย

เมือง 2 9 16 45 161 425 545 546 678 662
เวียงชัย - 1 3 9 39 103 167 183 174 164
เชียงของ - 1 1 3 18 94 139 133 159 141
เทิง - - 1 8 30 56 94 119 103 163
พาน - - - 3 30 88 148 205 189 243
ปาแดด - - - 4 7 20 27 39 29 38
แมจัน - 3 4 12 39 131 207 299 214 284
เชียงแสน - - - 4 15 66 74 110 119 134
แมสาย - - 2 11 65 157 186 184 164 219
แมสรวย - 2 3 3 12 65 102 105 109 106
เวียงปาเปา - - 1 5 9 54 100 131 191 190
พญาเม็งราย - 2 2 1 7 49 65 80 93 109
กิ่ง เวียงแกน - - - 1 4 13 13 25 26 35
กิ่ง ขุนตาล - - - - 3 11 33 48 26 85
กิ่ง แมฟาหลวง - - - - 1 5 22 60 58 40
กิ่ง แมลาว - - - - - 18 53 68 78 77
กิ่ง เวียงเชียงรุง - - - - - - - 12 29 43
กิ่ง ดอยหลวง - - - - - - - - 7 45
รวม 2 18 33 109 440 1355 1975 2347 2446 2778
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ตารางที่ ผ.1 (ตอ)
อํ าเภอ จํ านวน (คน)

2531 2532 2533 2534 2535 2536 2537 2538 2539 2540

จังหวัดแมฮองสอน

เมือง - - - 5 11 28 55 51 52 51
ขุนยวม - 1 - - 2 10 10 18 14 17
ปาย - 2 5 5 12 19 39 62 50 40
แมสะเรียง - - - - 7 20 34 55 30 11
แมลานอย - - - 1 1 - 14 16 14 12
สบเมย - 1 - - - 3 5 8 5 3
กิ่ง ปางมะผา - - - 1 1 8 12 7 11 15
รวม - 4 5 12 34 88 169 217 176 149
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ตารางที่  ผ.2  ระยะหางจากแหลงกํ าเนิด และอัตราผูปวยตอประชากร 100,000 คน
                                 ในขั้นปฐมภูมิและขั้นแพรกระจายเต็มที่ จังหวัดเชียงใหม

อํ าเภอ ระยะหางจาก
แหลงกํ าเนิด(กม.)

อัตราสวนผูปวยตอ 100,000
คน ขั้นปฐมภูมิ

อัตราสวนผูปวยตอ 100,000
คน ขั้นแพรกระจายเต็มที่

เมือง 61 - 194.86
จอมทอง 117 - 260.33
แมแจม 116 - 34.62
เชียงดาว 45 1.93 247.17
ดอยสะเก็ด 40 - 236.44
แมแตง 39 - 225.55
แมริม 52 - 336.80
สะเมิง 77 - 136.69
ฝาง 69 - 337.93
แมอาย 77 - 127.74
พราว 0 2.04 177.60
สันปาตอง 84 - 346.71
สันกํ าแพง 58 - 197.07
สันทราย 42 1.25 317.41
หางดง 72 1.52 365.95
ฮอด 153 - 63.31
ดอยเตา 165 - 118.21
อมกอย 206 - 50.48
สารภี 70 - 273.66
เวียงแหง 68 - 180.94
ไชยปราการ 44 - 340.56
กิ่ง แมวาง 89 - 347.05
กิ่ง แมออน 63 - 187.56
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ตารางที่  ผ.3  ระยะหางจากแหลงกํ าเนิด และอัตราผูปวยตอประชากร 100,000 คน
                                 ในระยะขั้นปฐมภูมิและขั้นแพรกระจายเต็มที่ จังหวัดเชียงราย

อํ าเภอ ระยะหางจาก
แหลงกํ าเนิด(กม.)

อัตราสวนผูปวยตอ 100,000
คน ขั้นปฐมภูมิ

อัตราสวนผูปวยตอ 100,000
คน ขั้นแพรกระจายเต็มที่

เมือง 0 4.43 248.57
เวียงชัย 29 1.36 388.58
เชียงของ 68 1.78 194.73
เทิง 50 - 137.61
พาน 36 - 146.67
ปาแดด 47 - 141.91
แมจัน 37 2.45 200.15
เชียงแสน 56 - 198.69
แมสาย 57 - 227.45
แมสรวย 38 3.70 138.84
เวียงปาเปา 46 - 184.90
พญาเม็งราย 43 4.84 179.42
กิ่ง เวียงแกน 74 - 77.79
กิ่ง ขุนตาล 54 - 141.16
กิ่ง แมลาว 15 - 204.46
เมืองลํ าปาง 31 - 123.67
แมเมาะ 0 - 77.15
เกาะคา 63 - 129.25
เสริมงาม 82 - 105.70
งาว 42 - 174.99
แจหม 39 - 87.48
วังเหนือ 82 - 104.10
เถิน 115 - 87.88
แมพริก 133 - 136.85
แมทะ 43 - 111.76
สบปราบ 80 - 76.42
หางฉัตร 61 - 157.47
เมืองปาน 60 - 92.30
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ตารางที่  ผ.4  จํ านวนประชากร และระดับความเปนเมือง ในพื้นที่เขต 10 ของกระทรวงสาธารณสุข

จํ านวนประชากร พ.ศ.
2531 2532 2533 2534 2535 2536 2537 2538 2539 2540

จังหวัดเชียงใหม
จํ านวนประชากรเขตเทศบาล (คน)      164,030      164,382      134,902      161,541      170,269      170,397      170,348      167,945      170,217      172,290
จํ านวนประชากรทั้งจังหวัด (คน)   1,345,715   1,361,620   1,376,120   1,386,024   1,530,779   1,534,074   1,547,085   1,552,766   1,564,438   1,573,757
ระดับความเปนเมือง (รอยละ) 12.19 12.07 9.80 11.65 11.12 11.11 11.01 10.82 10.88 10.95

จังหวัดลํ าพูน
จํ านวนประชากรเขตเทศบาล (คน)        14,727        14,729        14,639        14,181        13,314        13,092        13,414        14,160        14,180        14,313
จํ านวนประชากรทั้งจังหวัด (คน)      409,357      414,515      417,565      417,980      397,712      402,765      405,735      404,966      406,064      408,804
ระดับความเปนเมือง (รอยละ) 3.60 3.55 3.51 3.39 3.35 3.25 3.31 3.50 3.49 3.50

จังหวัดลํ าปาง
จํ านวนประชากรเขตเทศบาล (คน)        45,010        43,368        43,695        44,509        51,340        69,852        70,181        69,261        69,861        70,451
จํ านวนประชากรทั้งจังหวัด (คน)      756,132      764,354      772,635      777,834      776,251      797,846      803,732      803,191      804,695      807,362
ระดับความเปนเมือง (รอยละ) 5.95 5.67 5.66 5.72 6.61 8.76 8.73 8.62 8.68 8.73

จังหวัดพะเยา
จํ านวนประชากรเขตเทศบาล (คน)        24,446        24,637        24,249        24,093        23,148        22,743        22,409        21,828        21,757        21,495
จํ านวนประชากรทั้งจังหวัด (คน)      492,848      498,454      503,711      506,953      512,473      510,803      513,471      517,257      517,850      517,622
ระดับความเปนเมือง (รอยละ) 4.96 4.94 4.81 4.75 4.52 4.45 4.36 4.22 4.20 4.15
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ตารางที่ ผ.4 (ตอ)

จํ านวนประชากร พ.ศ.

2531 2532 2533 2534 2535 2536 2537 2538 2539 2540

จังหวัดเชียงราย
จํ านวนประชากรเขตเทศบาล (คน)        35,683        36,394        36,552        35,270        44,316        39,119        38,754        45,477        51,531        52,952
จํ านวนประชากรทั้งจังหวัด (คน)   1,009,608   1,027,647   1,039,388   1,048,299   1,229,415   1,241,865   1,251,581   1,249,328   1,253,202   1,261,138
ระดับความเปนเมือง (รอยละ) 3.53 3.54 3.52 3.36 3.60 3.15 3.10 3.64 4.11 4.20

จังหวัดแมฮองสอน
จํ านวนประชากรเขตเทศบาล (คน)          6,764          6,446          6,369          6,324          6,750          7,197          7,406             843          7,449          7,356
จํ านวนประชากรทั้งจังหวัด (คน)      165,813      169,682      172,825      175,987      206,863      209,230      213,717      212,928      226,922      229,284
ระดับความเปนเมือง (รอยละ) 4.08 3.80 3.69 3.59 3.26 3.44 3.47 0.40 3.28 3.21



ตารางที่  ผ.5   ความหนาแนนประชากร (คน/ตร.กม.) ในพื้นที่เขต 10 ของกระทรวงสาธารณสุข
อํ าเภอ ความหนาแนนประชากร (คน/ตร.กม.)

2531 2532 2533 2534 2535 2536 2537 2538 2539 2540

จงัหวัดเชียงใหม
เมือง 1,426.39 1,439.61 ###### 1,418.14 1,590.66 1,605.25 1,620.46 1,620.12 1,652.12 1,673.97
จอมทอง 123.97 125.14 126.08 127.17 131.42 130.60 131.36 91.14 91.53 91.65
แมแจม 14.48 14.81 15.08 15.35 16.77 17.16 17.67 18.05 18.30 18.60
เชียงดาว 27.01 27.52 27.68 28.01 38.40 38.35 38.65 38.69 39.07 39.35
ดอยสะเก็ด 92.81 93.63 94.60 94.95 93.01 92.55 92.05 93.25 93.09 93.39
แมแตง 47.30 47.81 48.28 48.52 56.81 56.74 56.87 56.61 56.41 56.20
แมริม 150.91 153.38 155.47 156.87 169.34 169.07 170.76 170.66 172.38 172.50
สะเมิง 23.57 23.69 23.88 24.04 25.24 25.23 25.29 25.25 25.25 25.31
ฝาง 92.32 92.77 93.58 94.16 115.69 115.21 115.11 115.28 115.33 115.43
แมอาย 67.92 68.46 69.87 71.79 100.88 98.76 100.05 98.83 98.68 98.96
พราว 42.25 42.76 43.31 43.85 48.20 48.13 48.29 48.06 47.93 47.74
สันปาตอง 599.40 606.04 439.29 441.97 455.61 454.32 454.32 453.22 451.50 449.39
สันกํ าแพง 456.77 463.62 470.57 476.32 471.03 472.70 364.25 366.79 369.49 370.89
สันทราย 273.90 279.80 285.63 290.41 287.01 293.80 298.32 302.87 309.13 315.08
หางดง 235.17 237.13 239.42 241.48 224.67 225.75 228.92 231.71 235.98 238.56
ฮอด 25.21 25.43 25.83 26.17 27.99 28.14 28.48 28.71 29.04 29.39
ดอยเตา 32.34 32.63 33.02 33.39 33.81 33.61 33.78 33.67 33.88 34.02
อมกอย 13.18 13.39 13.88 14.51 18.88 19.54 20.23 20.81 21.07 21.68
สารภี 752.19 756.19 762.26 767.77 776.53 774.84 779.56 776.15 774.73 776.74
เวียงแหง 13.48 13.74 13.96 14.21 28.55 28.45 29.17 31.24 31.75 32.41
ไชยปราการ 64.07 65.14 66.48 67.47 90.07 88.60 89.05 89.09 88.85 88.77
กิ่ง แมวาง - - 50.42 51.54 50.00 50.38 50.82 51.28 51.19 51.40
กิ่ง แมออน - - - - - - 49.69 49.43 49.27 49.31
กิ่ง ดอยหลอ - - - - - - - 109.91 109.84 109.16
รวม 56.12 67.70 68.44 68.93 76.13 76.30 76.94 77.22 77.78 78.27
จงัหวัดลํ าพูน

เมือง 335.83 339.90 299.83 299.52 275.71 285.32 287.68 289.09 290.07 290.02
บานโฮง 76.94 77.40 77.78 77.10 76.37 75.85 75.97 75.72 75.74 75.57
ปาซาง 284.15 287.26 288.38 288.90 278.70 277.00 278.25 206.57 206.19 209.51
แมทา 53.66 54.58 55.10 55.65 52.42 53.98 54.31 53.06 53.06 54.70
ลี้ 34.83 35.37 35.74 35.86 35.72 35.82 36.29 36.55 36.85 37.21
ทุงหัวชาง 34.68 35.46 35.86 36.01 35.52 35.63 36.07 36.79 37.25 37.42
กิ่ง บานธิ - - 158.77 159.82 141.12 139.92 140.87 141.38 141.83 141.80
189
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ตารางที่  ผ.5  (ตอ)
อํ าเภอ ความหนาแนนประชากร (คน/ตร.กม.)

2531 2532 2533 2534 2535 2536 2537 2538 2539 2540

กิ่งเวียงหนองลอง - - - - - - - 410.43 409.30 407.76
รวม 90.85 91.99 92.67 92.76 88.27 89.39 90.05 89.87 90.12 90.73
จงัหวัดลํ าปาง

เมือง 193.23 195.18 198.05 199.68 190.04 208.91 210.94 210.44 211.98 212.64
แมเมาะ 32.33 33.21 34.10 34.87 36.81 37.32 38.06 37.84 40.61 40.80
เกาะคา 116.73 117.62 117.72 117.90 125.84 124.24 124.44 123.53 122.75 122.57
เสริมงาม 49.57 49.84 50.18 50.30 52.82 53.27 53.50 53.91 54.04 54.37
งาว 31.11 31.75 32.25 32.73 33.45 33.54 33.69 33.68 33.74 33.76
แจหม 31.83 32.22 32.41 32.68 32.56 32.69 32.99 33.05 32.97 33.00
วังเหนือ 51.62 52.17 52.72 52.99 45.35 45.93 46.33 46.44 46.77 46.95
เถิน 35.82 36.07 36.47 36.78 38.38 38.61 38.81 38.98 39.11 39.31
แมพริก 31.41 31.32 31.39 31.47 32.22 32.29 32.56 32.54 32.66 32.66
แมทะ 82.92 84.18 84.98 84.82 86.61 85.11 85.30 85.00 81.69 81.55
สบปราบ 55.16 55.77 55.99 55.93 56.54 56.75 57.20 57.29 57.34 57.56
หางฉัตร 73.45 73.70 74.29 74.70 78.73 78.17 78.62 78.83 77.68 78.93
เมืองปาน 37.53 37.92 38.22 38.44 39.57 39.60 39.98 40.08 40.37 40.55
รวม 60.33 60.98 61.64 62.06 61.93 63.65 64.12 64.08 64.20 64.41
จงัหวัดพะเยา

เมือง 137.80 139.28 140.61 141.54 145.75 145.57 145.47 144.76 145.01 122.56
จุน 94.05 94.94 95.53 96.22 98.58 96.95 97.57 96.98 96.79 96.82
เชียงคํ า 139.14 140.70 141.94 142.48 149.59 149.00 149.87 150.35 103.73 103.49
เชียงมวน 28.07 28.32 28.61 28.80 27.55 27.49 27.81 27.92 28.03 28.18
ดอกคํ าใต 91.78 92.87 94.03 94.44 89.51 88.75 89.56 94.34 94.40 94.07
ปง 27.67 28.11 28.70 29.07 29.46 29.67 30.01 30.36 30.46 30.65
แมใจ 130.74 132.21 133.34 134.34 129.08 129.80 130.59 130.10 129.31 128.81
กิ่ง ภูซาง - - - - - - - - 125.83 126.10
รวม 77.55 78.43 79.26 79.77 80.64 80.38 80.80 81.39 81.49 77.75
จงัหวัดเชียงราย

เมือง 164.18 166.91 168.59 169.89 195.01 179.09 180.79 180.63 181.48 183.16
เวียงชัย 283.73 283.92 284.22 284.00 288.21 287.01 287.81 181.99 181.79 180.58
เชียงของ 65.44 67.26 68.17 68.75 81.71 81.13 81.52 81.61 81.98 82.47
เทิง 139.39 141.30 142.89 143.83 107.34 105.85 106.70 105.33 105.78 105.92
พาน 133.69 134.39 135.16 135.61 138.61 138.05 137.60 136.62 135.98 135.36
ปาแดด 78.48 79.08 79.62 80.06 75.49 81.20 81.50 82.46 82.32 82.48
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ตารางที่  ผ.5 (ตอ)
อํ าเภอ ความหนาแนนประชากร (คน/ตร.กม.)

2531 2532 2533 2534 2535 2536 2537 2538 2539 2540

แมจัน 150.69 154.57 158.03 160.49 239.50 233.79 228.34 188.86 154.91 151.56
เชียงแสน 79.38 79.89 79.98 80.46 96.58 98.42 98.80 99.93 99.82 99.45
แมสาย 233.76 234.98 235.37 236.05 278.59 277.66 284.35 283.85 285.21 287.72
แมสรวย 36.31 37.83 38.73 39.29 50.22 51.61 52.18 52.94 53.64 54.23
เวียงปาเปา 55.37 56.10 56.63 57.01 58.14 57.41 58.07 58.22 58.01 58.26
พญาเม็งราย 65.65 66.67 67.59 67.70 71.47 71.20 71.58 71.92 72.15 72.28
กิ่ง เวียงแกน 27.85 34.07 36.30 39.73 59.93 59.28 60.58 61.10 61.89 62.93
กิ่ง ขุนตาล - - - - 148.73 145.99 146.47 145.32 145.28 146.90
กิ่ง แมฟาหลวง - - - - 29.22 33.70 43.14 89.51 97.35 107.41
กิ่ง แมลาว - - - - - 82.38 83.01 81.92 81.42 80.92
กิ่ง เวียงเชียงรุง - - - - - - - 102.66 102.54 102.29
กิ่ง ดอยหลวง - - - - - - - - 104.63 104.91
รวม 86.45 88.00 89.00 89.76 105.27 106.34 107.17 106.98 107.31 107.99
จงัหวัด
แมฮองสอน
เมือง 12.15 12.29 12.52 12.66 16.65 16.98 17.28 14.85 17.87 18.14
ขุนยวม 7.89 10.49 10.68 10.82 11.75 11.99 12.17 12.33 12.51 12.60
ปาย 9.52 9.83 10.00 10.20 11.17 11.38 11.68 11.86 12.03 12.05
แมสะเรียง 17.22 17.69 17.94 18.22 19.02 18.91 19.11 19.06 19.19 19.37
แมลานอย 18.52 18.90 19.25 19.58 20.58 20.69 21.18 21.62 22.29 22.48
สบเมย 13.14 13.38 13.60 13.98 20.81 21.03 21.60 23.61 26.51 26.90
กิ่ง ปางมะผา 8.21 8.87 9.38 9.86 14.90 15.53 16.41 17.93 18.42 18.70
รวม 12.74 13.38 13.63 13.88 16.31 16.50 16.85 16.79 17.89 18.08
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