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Abstract 
Title : The Assessment of Swimming Skill Development Project for Being an Athlete of 
         Chulalongkorn University Demonstration Elementary School in Cooperate Learning Style 
Researcher : Ms. Nuttaporn Suddee 
Researcher Assistant : Associate Professor Supranee Chiranarong 
Date :  2007 
 
 The purpose of this research were :  
 1) To evaluate foundation factor considered by the opinion of guardian towards Swimming 
Skill Project, expectation of guardian to their student, appropriation of period of time and class.  
 2) To evaluate the process considered by the opinion towards the methods of Cooperation 
Learning Style, the program of swimming training, the program of learning activity in classroom, 
problem and obstruction which emerged in this program and also suggestion. 
 3) To evaluate the satisfaction toward efficiency, education achievement, swimming levels 
development, development level of student in different skill and their satisfaction for this program. 
 4) To evaluate student’s satisfaction of this program. 
 5) To evaluate the student’s efficiency in this program. 
 6) To evaluate academic achievement.   
 
 The samples of this study were : 15 Students in the project for being an athlete of 
Chulalongkorn University Demonstration Elementary School in cooperate learning style, 15 
guardians in the project for being an athlete of Chulalongkorn University Demonstration Elementary 
School in cooperate learning style, 9 Classroom teachers and subject teachers and  4 swimming 
coaches of Chulalongkorn University Demonstration Elementary School. 
  

Instruments used in this research were the questionnaires, interview, record of swimming 
development and report of quality development of each individual student education achievement 
created by researcher. The statistical methods  used to analyze the data were Percentage, 
Descriptive statistic and Content analysis. 
 
 The results were :  
 1) To evaluate foundation factor considerated by the opinion of guardian towards Swimming 
Skill Project, expectation of guardian to their student, appropriation of period of time and class were 
high suitability. 
 2) To evaluate the process considerated by the opinion towards the methods of 
Cooperation Learning Style, the program of swimming training, the program of learning activity in 



classroom, problem and obstruction which emerged in this program and also suggestion were high 
suitability. 
 
 3) To evaluate the satisfaction toward efficiency, education achievement, swimming levels 
development, development level of student in different skill and their satisfaction for this program 
were high suitability. 
 4) To evaluate student’s satisfaction of this program were high. 
 5) The time record of swimming are decrease which mean that this program has efficiency  
in swimming skill. 
 6) The academic achievement in eight standard of learning and GPA in most of the student 
was great.    
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   2 แผนภูมิแสดงพัฒนาการวายน้ําของนักเรียนที่เขารวมโครงการ                          68 
          ในทาฟรีสไตล 50 เมตร     
 
   3  แผนภูมิแสดงพัฒนาการวายน้ําของนักเรียนที่เขารวมโครงการ                         68 
          ในทากบ 50 เมตร 
    
   4  แผนภูมิแสดงพัฒนาการวายน้ําของนักเรียนที่เขารวมโครงการ                         69 
          ในทาผีเสื้อ 50 เมตร 
 
   5  แผนภูมิแสดงพัฒนาการวายน้ําของนักเรียนที่เขารวมโครงการ                         69 
          ในทากรรเชียง 50 เมตร 
 
   

 



กิตติกรรมประกาศ 
 

 ในการประเมินโครงการพัฒนาทักษะกีฬาวายน้ําเพื่อเปนนักกีฬาโรงเรียนสาธิต-จุฬาลง
กรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม แบบเรียนรวมหองเรียน ครั้งนี้  ผูประเมินขอขอบคุณ อาจารยภารดี  
อมรรัตนานนท ที่ดูแลชวยเหลือทุกอยางและเปนสวนผลักดันที่ทําใหงานวิจัยนี้เสร็จสมบูรณได 
  

ผูประเมินขอขอบคุณคณาจารยประจําวิชาตาง ๆ ในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2  ผูฝกสอน
กีฬาวายน้ํา  นักเรียนในโครงการและผูปกครองของนักเรียนในโครงการที่ใหความรวมมือในการ
ตอบแบบสอบถามและใหขอมูลในการสัมภาษณ  ซึ่งมีสวนสําคัญยิ่งที่ทําใหรายงานการวิจัยโครง
การครั้งนี้สําเร็จลุลวงไดดวยดี  และขอขอบคุณ รองศาสตราจารย ดร.ณรุทธ  สุทธจิตต ที่ใหความ
กรุณาเปนอาจารยที่ปรึกษาตรวจ แกไขในรายงานการวิจัยครั้งนี้ 
  

นอกจากนี้ผูประเมินขอขอบคุณโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม ที่เห็น
ความสําคัญของการประเมินโครงการ  และใหโอกาสแกผูประเมินในการดําเนินการประเมินโครง
การในครั้งนี้ 

 
งานวิจัยฉบับน้ีสําเร็จไดดวยทุนสนับสนุนการวิจัยจากกองทุนวิจัยคณะครุศาสตร ป 2549  

ผูประเมินขอขอบพระคุณยิ่ง 
 
 
                     อาจารยณัฐพร  สุดดี 
           รองศาสตราจารย สุปราณี จิราณรงค 
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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 

ความสําคัญและความเปนมาของปญหาในการวิจัย 
 

กีฬาวายน้ําเปนกีฬาที่ไดรับความนิยมในหมูนักเรียน เยาวชน และประชาชนทั่วไป  
ดังจะเห็นไดจากจํานวนสระวายน้ําที่มีจํานวนมากขึ้น ทั้งสระวายน้ําสวนตัวและสระสาธารณะ  
อีกทั้งกีฬาวายน้ํายังเปนนิยมแขงขันกันมากขึ้นทุกระดับ ตั้งแตเยาววัย โดยเฉพาะในโรงเรียน 
สาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม ไดสงนักเรียนเขารวมการแขงขันกีฬาระหวางโรง
เรียนสาธิตสังกัดสํานักงานคณะกรรมการอุดมศึกษาดวยกัน เปนระยะเวลามากกวา 20 ป 
ซึ่งการแขงขันกีฬาระหวางโรงเรียน เปนสวนสําคัญสวนหนึ่งในการจัดโครงการพลศึกษาในโรง
เรียน  เพราะการแขงขันกีฬาระหวางโรงเรียนเปนการเปดโอกาสใหเด็กไดนําทักษะ  ความรู  
ความสามารถจากการเรียนพลศึกษาในชั้นเรียนไปใช  ซึ่งผูประเมินมีความเชื่อวาประสบการณ
จากการแขงขันกีฬาระหวางโรงเรียน  เปนประสบการณที่มีความสําคัญยิ่งในชีวิตของนักเรียน  
และสามารถนํามาใชในชีวิตประจําวันได เพราะโลกของความเปนจริงจะตองมีการแขงขัน  การ
รวมมือกัน  เอารัดเอาเปรียบ  ขัดแยง  นักเรียนจะเกิดการเรียนรูวิธีการแกปญหาดังกลาว โดย
ผานการจัดการแขงขันกีฬาระหวางโรงเรียน เพราะโครงการดังกลาว จะสงเสริมใหเด็กเคารพตอ
กฎและขอบังคับของการแขงขัน  ใหรูจักการแพ  รูจักชนะ  รูอภัย  เคารพสิทธิของผูอ่ืนและรูจัก
หนาที่ของตนเอง  ใหความรวมมือกับผูอ่ืน  ซึ่งจะเปนการปลูกฝงคุณลักษณะที่พึงปรารถนาใหกบั
เด็ก  นอกจากนี้การแขงขันกีฬาระหวางโรงเรียน  จะเปนแรงจูงใจที่จะทําใหเด็กมีความสนใจเรียน
พลศึกษามากยิ่งขึ้น   

 
โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม ไดเห็นความสําคัญในการแขงขัน

กีฬาวายน้ําระหวางโรงเรียน จึงริเริ่มโครงการพัฒนาทักษะกีฬาวายน้ํา  เพ่ือเปนนักกีฬา  
โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม เพ่ือคัดเลือกนักกีฬาวายน้ําตัวแทนโรงเรียน 
แตการที่จะทราบวาการแขงขันกีฬาระหวางโรงเรียนบรรลุวัตถุประสงคหรือไมนั้น  ตองอาศัยการ
ประเมินผล (evaluation) ซึ่งสุรางค  ควนสุวรรณ (2537: 4)  กลาวถึงการประเมินผลวา  การ
ประเมินผลยอมนําไปสูการปรับปรุงในทุก ๆ ดานทําใหการประเมินผลไดรับการยอมรับมากขึ้น  
โดยเฉพาะในการดานบริหารโครงการ  ซึ่งเปนแนวทางการบริหารที่ไดนําไปสูการปฏิบัติอยาง
กวางขวาง  การบริหารโครงการตาง ๆ ไมวาจะเปนโครงการทางดานสังคม  การเมือง  การปก
ครอง  เศรษฐกิจก็ตาม  จะบังเกิดผลอยางมีประสิทธิภาพสูงสุด  จําเปนตองอาศัยการประเมิน
โครงการที่เปนระบบกลาวคือ ผลที่ไดจากการประเมินโครงการจะทําใหผูบริหารโครงการไดทราบ
จุดเดนและจุดดอยของโครงการ  เพ่ือดําเนินการแกไขโครงการไดทันทวงที  ในฐานะที่เปน 
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ผูรับผิดชอบโครงการ  เม่ือดําเนินโครงการไปแลวยอมตองการทราบวา  โครงการนั้นไดบรรลุ 
เปาหมายหรือไมเพียงใด  คําตอบเหลานี้ก็จะไดจากการประเมินโครงการ   

 
สอดคลองกับสมคิด  พรมจุย (2542: 27)  ไดกลาววา  การวางแผนและการบริหารงาน

โครงการใดก็ตามเพื่อใหงานบรรลุวัตถุประสงค  จําเปนตองกําหนดจุดมุงหมาย (goal)  และวัตถุ
ประสงค (objective)  ที่ชัดเจน  เพ่ือชวยในการกําหนดคุณลักษณะของผลปลายทาง  และผล
ระหวางทางที่พึงประสงค  หลังจากไดดําเนินงานไปแลว  จุดมุงหมายจะชวยกําหนดทิศทางของ
การดําเนินงาน  ชวยกําหนดวิธีการที่จะทําใหไดรับผลตามเปาหมายที่วางไว  สวนการติดตาม
และประเมินผลมีบทบาทสําคัญในการชวยตัดสินคุณคาของกระบวนการหรือวิธีการดําเนินงาน  
และการบรรลุผลสําเร็จของการดําเนินงาน  เชน ทําใหทราบวาการดําเนินเปนไปอยางมีประสิทธิ
ภาพเพียงไร  วิธีการที่ใชมีความเหมาะสมมากนอยเพียงใด  ผลของการดําเนินงานทําไดบรรลุ
วัตถุประสงคหรือไม  มากนอยเพียงไร  เปนตน  การประเมินจะชวยใหสารสนเทศที่เปนประโยชน
ตอการตัดสินคณุคาของโครงการวาจะขยายผลโครงการตอ  หรือยกเลิก  รวมทั้งมีประโยชนตอ
การพัฒนาปรับปรุงองคกร  แผน  แผนงานและโครงการ    
 

สรุปไดวา  การประเมินโครงการ  ยอมนําไปสู  การตัดสินใจเกี่ยวกับการปรับปรุงสวน
ประกอบตาง ๆ ของโครงการ  เชนเดียวกันกับโครงการพัฒนาทักษะกีฬาวายน้ํา เพ่ือเปน นัก
กีฬาโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม ก็มีความจําเปนอยางยิ่งที่จะตองมีการ
ประเมินผล  ทั้งนี้เริ่มตั้งแต การประเมินความพรอมในการจัดโครงการ  การจัดบุคลากร  กระบวน
การดําเนินงานโครงการ  เปนตน  ซึ่งขอคนพบที่ไดจากการประเมินจะสามารถใหสารสนเทศตาง 
ๆ ที่จะเอ้ืออํานวยประโยชนใหไดทราบวาโครงการพัฒนาทักษะกีฬาวายน้ํา เพ่ือ เปนนักกีฬาโรง
เรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม มีสภาพการณเชนไร มีปญหาและอุปสรรคใน
การดําเนินงานตามโครงการมากนอยเพียงใด และจะมีแนวทางในการปรับปรุงแกไขอยางไร เพ่ือ
ใหผูบริหารโรงเรียน  อาจารยผูเกี่ยวของ  และบุคลากรทางการศึกษาอื่น ๆ จะไดใชผลของการ
ประเมินรวมทั้งขอเสนอแนะไปใชประกอบการตัดสินใจปรับปรุงการดําเนินงานใหเกิดประสิทธิ
ภาพตอไป 

 
ซึ่งในการดําเนินโครงการนั้นผูรับผิดชอบโครงการนั้นมักประสบกับปญหามีจํานวนนัก

กีฬาไมเพียงพอที่จะมาทดแทนนักกีฬาที่เลื่อนชั้นรุนอายุขึ้นไป รวมทั้งนักกีฬาบางคนขาดกําลังใจ
ในการฝกซอมทําใหตองลาออกกลางคันเพราะมีภาระทางการเรียนทั้งในเวลาปกติและหลังเลิก
เรียนและวันหยุดสุดสัปดาห โดยเฉพาะอยางยิ่งนักกีฬาวายน้ําที่ตองจัดเวลาไปฝกซอม ที่สระวาย
น้ําที่อยูหางจากโรงเรียนออกไป ทําใหตองควบคุมเวลาในการทํางานเกี่ยวกับการเรียนให เสร็จ
กอนเวลานัดหมายเพื่อไปซอมวายน้ํา ทําใหเกิดความเครียดเกี่ยวกับการเรียน นักกีฬา 
วายน้ําที่อยูตามชั้นเรียนตาง ๆ อาจเลิกเรียนไมพรอมกัน มีกิจกรรมหลังเลิกเรียนไมตรงกัน ทําให 
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มีปญหาในการนัดหมายการไปฝกซอมวายน้ํา รวมทั้งครูประจําชั้น หรือครูประจําวิชาอาจ มอบ
หมายงานใหนักเรียนที่เปนนักกีฬาวายน้ําทําหลังเลิกเรียนโดยลืมไปวานักเรียนที่เปนนนักกีฬา
วายน้ําจะตองมีภาระในการฝกซอมในสถานที่ที่หางไกลจากโรงเรียนและไมสามารถไปปเองตาม
ลําพังได ตองไปพรอมกับพาหนะที่จัดให  ทําใหเกิดปญหาในการบริหารจัดการทั้งผูควบคุมการ
ฝกซอม นักเรียน ครูประจําชั้น ครูประจําวิชาและผูปกครองที่จะตองไปรับนักเรยีนที่สระวายน้ําแต
พบวานักเรียนไมไดไปฝกซอมเพราะมีภาระงานเกี่ยวกับการเรียนที่โรงเรียน  
เปนตน  

 
ดวยปญหาดังที่กลาวมาผูประเมินสนใจจะประเมินโครงการพัฒนาทักษะกีฬาวายน้ํา  

เพ่ือเปนนักกีฬาโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม แบบเรียนรวมหองเรียน 
เพ่ือใหเกิดประโยชนสูงสุดแกนักเรียน ผูปกครอง ครู และผูฝกสอนกีฬาวายน้ํา  
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

เพ่ือศึกษาและประเมินผลโครงการพัฒนาทักษะกีฬาวายน้ําเพื่อเปนนักกีฬาโรงเรียนน
สาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  แบบเรียนรวมหองเรียน ปการศึกษา 2549 โดยมี
วัตถุประสงคยอยดังนี้ 

 
1.  เพ่ือประเมินปจจัยเบื้องตน  โดยพิจารณาจากความคิดเห็นที่มีตอโครงการพัฒนา

ทักษะกีฬาวายน้ําเพื่อเปนนักกีฬาโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม  
แบบเรียนรวมหองเรียน  ความคิดเห็นเกี่ยวกับการติดตามดูแลนักเรียน  ความคิดเห็นเกี่ยวกับ
คาดหวังของผูปกครองที่มีตอการวายน้ําของนักเรียน  ความเหมาะสมดานระยะเวลาการจัดโครง
การและระดับชั้น 
 
 2.  เพ่ือประเมินกระบวนการ  โดยพิจารณาจากความคิดเห็นที่มีตอรูปแบบการจัดการ
เรียนรูแบบเรียนรวมหอง  รูปแบบการฝกซอมวายน้ําของนักเรียนในโครงการพัฒนาทักษะ 
กีฬาวายน้ํา  รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูในหองเรียนของนักเรียนในโครงการพัฒนา 
ทักษะกีฬาเพื่อเปนนักกีฬาโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  แบบเรียนรวม
หอง  ปญหาหรืออุปสรรคที่พบในการจัดโครงการและขอเสนอแนะที่ควรเพิ่มเติมในการฝกซอม
สําหรับนักเรยีนในโครงการ 
 
 3.  เพ่ือประเมินผลผลิต  โดยพิจารณาจากความพึงพอใจที่มีตอประสิทธิภาพทางการ 
วายน้ํา  ความพึงพอใจที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ระดับพัฒนาการดานวายน้ําของนักเรียน
ในโครงการ ระดับพัฒนาการของนักเรียนดานตาง ๆ และความพึงพอใจกับนักเรียนในโครงการ 
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4.  เพ่ือประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่เขารวมโครงการ โดยพิจารณาจากความรูสึก

ที่มีตอการเรียนในระดับชั้นป.2  ความรูสึกที่มีตอวิธีการสอนและใหการบานของอาจารยประจําชั้น  
ความพึงพอใจที่มีตอผลการเรียนของตนเอง  ความพึงพอใจที่มีตอผลการวายน้ําของตนเอง  
ความรูสึกที่มีตอการฝกซอมวายน้ํา  ความรูสึกที่มีตอการแขงขันวายน้ํา  ความรูสึกที่มีตอการเปน
นักกีฬาวายน้ํา   ความรูสึกที่มีตออาจารยผูฝกสอนวายน้ํา  

 
5.  เพ่ือประเมินประสิทธิภาพทางทักษะกีฬาวายน้ําของนักเรียนในโครงการพัฒนา 

ทักษะกีฬาวายน้ําเพื่อเปนนักกีฬาโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม   
แบบเรียนรวมหองเรียน  โดยพิจารณาจากพัฒนาการวายน้ํา 

 
6.  เพ่ือประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนโครงการพัฒนาทักษะกีฬา 

วายน้ําเพื่อเปนนักกีฬาโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  แบบเรียน 
รวมหองเรียน  โดยพิจารณาจากรายงานผลการพัฒนาคุณภาพผูเรียนเปนรายบุคคล 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 

ประชากรที่ใชในการวิจัยประกอบดวย  นักเรียน  ผูปกครองของนักเรียนที่เขารวมโครง
การพัฒนาทักษะกีฬาวายน้ําเพื่อเปนนักกีฬาโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย   
ฝายประถม  แบบเรียนรวมหองเรียน ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2/2  อาจารยประจําชั้นป.2/2 และ
อาจารยประจําวิชา  ผูฝกสอนกีฬาวายน้ํา ซึ่งมีสวนเกี่ยวของกับโครงการในระดับตาง ๆ กัน 
และโครงการที่จะประเมิน  คือ  โครงการพัฒนาทักษะกีฬาวายน้ําเพื่อเปนนักกีฬา 
โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม   แบบเรียนรวมหองเรียน  
 
นิยามศัพท  (คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย) 
 

1.  โครงการพัฒนาทักษะกีฬาวายน้ําเพื่อเปนนักกีฬาโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ  
มหาวิทยาลัย ฝายประถม  หมายถึง โครงการหนึ่งของ โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  
ฝายประถม  ที่รับนักเรียนที่มีความสามารถเชิงกีฬาวายน้ํา ตั้งแตอายุ 6 -11 ป  โดยผานเกณฑ
การทดสอบทางกีฬาวายน้ําคือ สามารถวายน้ําทาใดทาหนึ่งไดในระยะทาง 15 เมตร ซึ่งกําหนด
ขึ้นตั้งแตปการศึกษา 2541 เปนตนมา 
 

2.  นักเรียนโครงการพัฒนาทักษะกีฬาวายน้ําเพื่อเปนนักกีฬาโรงเรียนสาธิต จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย ฝายประถม หมายถึง นักเรียนระดับอายุ 8 - 11 ป  (ป.3 -ป.6) ที่ไดรับการคัดเลือก



 5

จากอาจารยผูควบคุมทีมวายน้ํา  โดยไดผานเกณฑการทดสอบวายน้ําตามที่ 
กําหนดไวในโครงการ 

 
3.  นักเรียนโครงการพัฒนาทักษะกีฬาวายน้ําเพื่อเปนนักกีฬาโรงเรียนสาธิต จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย ฝายประถม แบบเรียนรวมหองเรียน หมายถึง  นักเรียนระดับอายุ 7 ป ที่ไดรับการ
คัดเลือกจากอาจารยผูควบคุมทีมวายน้ํา  โดยไดผานเกณฑการทดสอบวายน้ํา ตามที่กําหนดไว
ในโครงการ ตั้งแตเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 และกาํลังศึกษาอยูระดับชั้นประถมศึกษาป
ที่ 2 ในหองเรียนเดียวกัน 

 
4.  ผูปกครอง  หมายถึง  ผูปกครองนักเรียนในโครงการพัฒนาทักษะกีฬาวายน้ําเพื่อ 

เปนนักกีฬาโรงเรียน ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2/2 แบบเรียนรวมหองเรียน 
 
5.  อาจารยประจําชั้น หมายถึง  อาจารยที่ประจําชั้นหองประถมศึกษาปที่ 2/2 ในโครง

การพัฒนาทักษะกีฬาวายน้ําเพื่อเปนนักกีฬาโรงเรียน แบบเรียนรวมหองเรียน 
 
6.  อาจารยประจําวิชา  หมายถึง อาจารยประจําวิชาตาง ๆ ที่สอนชั้นประถมศึกษาปที่ 

2/2 ในโครงการพัฒนาทักษะกีฬาวายน้ําเพื่อเปนนักกีฬาโรงเรียน แบบเรียนรวมหองเรียน 
 
7.  ผูฝกสอนกีฬาวายน้ําโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม หมายถึง 

อาจารยหรือบุคคลภายนอกที่มีหนาที่ควบคุมการฝกซอมและการแขงขันกีฬาวายน้ํา  
ของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม 
 
 8. ประสิทธิภาพทางทักษะกีฬาวายน้ํา  หมายถึง  มีสถิติเวลาในการวายน้ําดีขึ้น คือ เวลา 
ในการวายน้ําลดลงจากผลการแขงขันวายน้ําจํานวนทั้งสิ้น 3 รายการ คือ รายการภูติอนันต ราย
การทหารอากาศและรายการกีฬาสาธิตสามัคคี  
 

9. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง  พัฒนาการของคะแนนในภาคตนและภาคปลาย ป
การศึกษา 2549  จากรายงานผลการพัฒนาคุณภาพผูเรียนเปนรายบุคคล โดยมีรายละเอียดดังนี้   

 ระดับผลการเรียน 4  หมายถึง ผลการเรียนดีเยี่ยม 
 ระดับผลการเรียน 3.5  หมายถึง ผลการเรียนดีมาก 
 ระดับผลการเรียน 3  หมายถึง ผลการเรียนดี 
 ระดับผลการเรียน 2.5  หมายถึง ผลการเรียนคอนขางดี 
 ระดับผลการเรียน 2  หมายถึง ผลการเรียนปานกลาง 
 ระดับผลการเรียน 1.5  หมายถึง ผลการเรียนพอใช 
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 ระดับผลการเรียน 1  หมายถึง ผลการเรียนผานเกณฑคอนขางต่ํา 
 ระดับผลการเรียน 0  หมายถึง ผลการเรียนต่ํากวาเกณฑ 
 

ประโยชนที่ไดรับจากการวิจัย 
 

1. ทําใหทราบผลการดําเนินโครงการพัฒนาทักษะกีฬาวายน้ําเพื่อเปนนักกีฬาโรงเรียน 
สาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  แบบเรียนรวมหองเรียน      

 
2. เปนแนวทางการพัฒนาโครงการ เพ่ือใหมีนักกีฬาวายน้ําในโครงการพัฒนาทักษะ 

กีฬาวายน้ําเพื่อเปนนักกีฬาโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  ทดแทน นัก
กีฬารุนพ่ีที่เลื่อนชั้นระดับอายุขึ้นไป   และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยูในขั้นนาพอใจ 

 

 
 
 
 



 7 

บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 
 

การวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของ  โดยครอบคลุมองคประกอบดังนี้  
 

1. การประเมินโครงการ 
2. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
การประเมินโครงการ 

 
ในเร่ืองของการประเมินโครงการ  ผูวิจัยไดแบงเสนอเปนหัวขอสําคัญ ๆ คือ 

 
1. ความหมายของการประเมินโครงการ 
2. ความสําคัญของการประเมินโครงการ 
3. ประโยชนของการประเมินโครงการ 
4. กระบวนการประเมินโครงการ 
5. รูปแบบการประเมินโครงการ 

 
ความหมายของการประเมินโครงการ 
 

สมหวัง  พิธิยานุวัฒน (2544: 153)  ไดกลาวถึงการประเมินโครงการ หมายถึง 
กระบวนการใหไดมาซึ่งสารสนเทศเกี่ยวกับความกาวหนาของโครงการและความสําเร็จของโครง
การอันเปนเครื่องบงชี้ถึงคุณคาของโครงการ 

 
เยาวดี  วิบูลยศรี (2546: 93)  กลาวถึงการประเมินโครงการ  คือ  การหาแนวทางตัด

สินใจ  (decision making)  การคนหาสิ่งที่โครงการไดดําเนินการไปแลว  สิ่งใดที่ควรจะดําเนิน
การตอไปตามวัตถุประสงคของโครงการ  และศึกษาวาระหวางดําเนินโครงการนั้น  มีปญหาใด
บางที่ควรจะปรับปรุงเพ่ือใหบรรลุเปาหมายของโครงการ 
 

American Public Health Association (1995)  ไดใหความหมายของการประเมินโครง
การ  หมายถึง  เปนกระบวนการในการพิจารณากําหนดคุณคาหรือระดับความสําเร็จในการ
บรรลุวัตถุประสงคที่กําหนดไวตั้งแตตน  กระบวนการดังกลาวอยางนอยประกอบดวยขั้นตอนดัง
ตอไปน้ี  
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   1.  กําหนดวัตถุประสงค 

      2.  ระบุเกณฑมาตรฐานสําหรับวัดความสําเร็จ 
      3.  พิจารณาและอธิบายถึงระดับความสําเร็จ 
    4.  เสนอแนะสําหรับโครงการตอไป 
 

Alkin  (1987 อางถึงในสุวิมล, 2544: 2)  ไดใหความหมายของการประเมินโครงการวา  
เปนกระบวนการกําหนดขอบเขตการตัดสิน  การเลือกขอมูลที่เหมาะสม  การเก็บขอมูลตลอด
จนการเขียนรายงานสรุปเพ่ือใหผูมีอํานาจในการตัดสินใจไดใชเปนแนวทางในการเลือกวิธีการ
ปฏิบัติ 

 
Cronbach (1987 อางถึงในสุวิมล, 2544: 2)  กลาวถึงการประเมินโครงการวา  เปนการ

เก็บรวบรวมขอมูลและใชขอมูลน้ันเพ่ือการตัดสินใจเกี่ยวกับโครงการ  
 

Suchman (1976  อางถึงในสุวิมล, 2544: 1)  ไดใหความหมายของการประเมินโครง
การ  หมายถึง  การใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรหรือการใชเทคนิคการวิจัยทางสังคมศาสตร
เพ่ือหาขอมูลที่เปนจริงและเชื่อถือไดเกี่ยวกับโครงการ  เพ่ือตัดสินใจวาโครงการดังกลาวดีหรือ
ไมดีอยางไร  หรือเปนการคนหาวาผลของกิจกรรมที่วางไวในโครงการ  ประสบความสําเร็จตรง
ตามวัตถุประสงคหรือความมุงหมายของโครงการหรือไม 

 
Stake  (1967 อางถึงในทวีป, 2545: 111)  กลาววา  การประเมินโครงการ  หมายถึง 

กระบวนการเก็บรวบรวมขอมูล  และการแปลความหมายขอมูลที่เกี่ยวของกับโครงการทางการ
ศึกษา 
 

Stufflebeam  (1990 อางถึงในสุวิมล, 2544: 1)  กลาวถึงการประเมินโครงการวา เปน
กระบวนการบรรยาย  เก็บรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับเปาหมาย  การวางแผน  การดําเนินการ  และ
ผลกระทบ  เพ่ือนําไปเปนแนวทางในการตัดสินใจ  เพ่ือสรางความนาเชื่อถือ  และเพื่อสงเสริม
ใหเกิดความเขาใจในสถานการณของโครงการ 
 

Worthen และ Sanders  (1987 อางถึงในสุวิมล, 2544: 2)  ไดกลาวถึงการประเมิน
โครงการวา  เปนการพิจารณาคุณคาของสิ่ง ๆ หนึ่ง  ประกอบดวยการจัดหาสารสนเทศเพื่อตัด
สินคุณคาของแผนงาน  ผลผลิต  กระบวนการ  หรือการบรรลุวัตถุประสงค  หรือการพิจารณา
ศักยภาพของทางเลือกตาง ๆ ที่ใชในการดําเนินงานเพื่อใหบรรลุวัตถุประสงค 
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จากความหมายของการประเมินโครงการดังกลาวขางตน อาจกลาวไดวา  การประเมิน 
โครงการคือ  การศึกษาเปรียบเทียบผลการปฏิบัติงานของโครงการกับเปาหมายของโครงการที่ 
กําหนดไว  โดยจะตองมีการรวบรวมขอมูล  รวมทั้งวิธีการศึกษาโครงการอยางเปนระบบ  ดัง
นั้นการประเมินโครงการพัฒนาทักษะกีฬาวายน้ําเพื่อเปนนักกีฬาโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ 
มหาวิทยาลัย  ฝายประถม  แบบเรียนรวมหองเรียน ปการศึกษา 2549  ในการวิจัยครั้งนี้จึง
หมายถึง  การศึกษาและประเมินประสิทธิภาพทางทักษะกีฬาวายน้ําและผลสัมฤทธิ์ทางการ 
เรียนของนักเรียนโครงการพัฒนาทักษะกีฬาวายน้ําเพื่อเปนนักกีฬาโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ 
มหาวิทยาลัย  ฝายประถม  แบบเรียนรวมหองเรียน โดยใชวิธีการประเมินและรวบรวมขอมูล
อยางมีระบบ 
 
ความสําคัญของการประเมินโครงการ 
 

การประเมินโครงการอยางมีระบบจะชวยใหการดําเนินการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงและแก
ไขโครงการมีความถูกตองเหมาะสมและสงผลใหการดําเนินงานนั้นมีประสิทธิภาพ  บรรลุวัตถุ
ประสงคที่กําหนดไวทุกประการ  (นิสิตปริญญาโทสาขาวิจัยและประเมินผลการศึกษา, 2537: 2-
3)  การประเมินโครงการมีความสําคัญสรุปไดดังนี้  
 

1.  การประเมินชวยใหการกําหนดวัตถุประสงค  การดําเนินงาน  ใหมีความชัดเจนและ
สามารถนําไปปฏิบัติอยางไดผล  ตามเปาหมาย  ลดปญหาที่จะเกิดขึ้นในการปฏิบัติ  มีผลดีตอ
การบริหารโครงการ 
 

2.  การประเมินชวยใหการใชทรัพยากรเปนไปอยางคุมคาและเกิดประโยชนเต็มที่ 
เพราะการประเมินจะตองจัดสรรทรัพยากรทุกชนิดใหมีจํานวนหรือปริมาณที่เหมาะสมเพียงพอ
แกการดําเนินงาน 
 

3.  การประเมินชวยใหแผนงานบรรลุวัตถุประสงค  เพราะสวนใหญโครงการจะเปนสวน
หนึ่งของแผนงาน  เม่ือการประเมินโครงการทําใหการดําเนินงานมีประสิทธิภาพมากขึ้น  ยอมมี
สวนชวยใหแผนงานบรรลุวัตถุประสงคและดําเนินงานไปดวยดีเชนกัน 
 

4.  การประเมินมีสวนชวยในการแกไขปญหาอันเกิดจากผลกระทบ  จะไดมีการวาง
แผนปองกนัผลเสียหายที่อาจเกิดขึ้นหรือลดลงได 
 

5.  การประเมินมีสวนสําคัญในการควบคุมคุณภาพของงาน  เพราะการประเมินเปนการ
ตรวจสอบและควบคุมชนิดหนึ่งที่จะทําใหการดําเนินงานมีระบบและมีความเปนวิทยาศาสตร
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มากขึ้น เพราะทุกสวนของโครงการจะไดรับการวิเคราะหอยางเปนระบบ  ทั้งขอมูลนําเขา  
(inputs) กระบวนการ  (process)  และผลงาน  (outputs)  มีการประเมินผลทุกขั้นตอน  ถามี
ปญหาจะไดรับการพิจารณายอนกลับ  (feedback)  เพ่ือใหมีการดําเนินงานใหมจนกวาจะเปน
ไปตามมาตรฐานหรือเปาหมายที่ตองการ 
 

6.  การประเมินมีสวนในการสรางขวัญและกําลังใจใหกับผูปฏิบัติงานตามโครงการ 
เพราะการประเมินเปนการปรับปรุงแกไขและเสนอแนะวิธีการใหม ๆ ที่จะใชในการปฏิบัติโครง
การ  เพ่ือกอใหเกิดผลดี  เปนที่ยอมรับของผูที่เกี่ยวของ  ลักษณะเชนน้ีจะทําใหผูปฏิบัติมีความ
พึงพอใจ  ตั้งใจและกระตือรือรนที่จะปฏิบัติงานมากขึ้น 
 

7.  การประเมินทําใหผูบริหารไดทราบถึงอุปสรรค  ปญหา  ขอดี  ขอเสีย  ความเปน 
ไปไดและแนวทางในการปรับปรุงแกไขการดําเนินการโครงการ  ขอมูลดังกลาวจะชวยใหผู
บริหารตัดสินใจวาจะดําเนินการหรือยุติโครงการ  และขอมูลน้ีจะชวยในการวางแผนหรือกําหนด
นโยบายได 
 
ประโยชนของการประเมินโครงการ 
 

Freeman  และคณะ  (อางถึงในบุญศรี, 2530: 45)  ไดกลาวถึงประโยชนของการ
ประเมินโครงการไวดังนี้  คือ 
 

1. ชวยในการตอบคําถามเกี่ยวกับประสิทธิภาพ  และประสิทธิผลของโครงการ 
 
2. ชวยในการตอบคําถามตาง ๆ ที่นํามาใชในการวางแผนโครงการ 

 
3. ชวยในการใหขอมูลเพ่ือการวินิจฉัยผลที่เกิดจากโครงการ 

 
4. ชวยในการตอบคําถามที่เปนประโยชนตอการควบคุมการดําเนินงานของโครงการ 

 
สอดคลองกับ  สมคิด  พรมจุย (2542: 30)  ไดกลาววาการประเมินเปนกิจกรรมที่สําคัญ

ในวงจรการวางแผนและบริหารโครงการ  เพราะการประเมินมีประโยชนอยางยิ่งตอการวางแผน 
และการบริหารโครงการ  ซึ่งพอสรุปไดดังนี้ 
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 1.  ชวยใหขอมูลและสารสนเทศตาง ๆ เพ่ือนําไปใชในการตัดสินใจเกี่ยวกับการวาง
แผนและโครงการตรวจสอบความพรอมของทรัพยากรตาง ๆ ที่จําเปนในการดําเนินโครงการ  
ตลอดจนตรวจสอบความเปนไปไดในการจัดกิจกรรมตาง ๆ 
 
 2.  ชวยทําใหการกําหนดวัตถุประสงคของโครงการมีความชัดเจน 
 
 3.  ชวยในการจัดหาขอมูลเกี่ยวกับความกาวหนา  ปญหาและอุปสรรคของการดําเนิน   
โครงการ 
 
 4.  ชวยใหขอมูลเกี่ยวกับความสําเร็จ  และความลมเหลวของโครงการเพื่อนําไปใชใน
การตัดสินใจ  และวินิจฉัยวาจะดําเนินโครงการในชวงตอไปหรือไม  จะยกเลิกหรือขยายการ
ดําเนินงานโครงการตอไป 
 
 5.  ชวยใหไดขอมูลที่บงบอกถึงประสิทธิภาพของการดําเนินงานโครงการวาเปนอยางไร 
คุมคาการลงทุนหรือไม 
  

6.  เปนแรงจูงใจใหผูปฏิบัติงานโครงการ  เพราะการประเมินโครงการดวยตนเอง  จะ
ทําใหผูปฏิบัติงานไดทราบผลการดําเนินงาน  จุดเดน  จุดดอย  และนําขอมูลไปใชในการปรับ
ปรุง  และพัฒนาโครงการใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
 

สรุปไดวาในการดําเนินงานโครงการใดนั้น  การประเมินโครงการมีความสําคัญและจํา
เปนอยางยิ่ง  เพราะจะใหขอมูลหรือสารสนเทศที่จะบอกใหทราบวา  วัตถุประสงคของโครงการ
นั้น ๆ ไดบรรลุมากนอยเพียงใด  นอกจากนี้ยังชวยบอกถึงวา  วัตถุประสงคของโครงการที่
กําหนดขึ้นไวนั้น  มีความสอดคลองและเหมาะสมเพียงใด  ซึ่งขอมูลที่ไดจากการประเมินโครง
การ  จะชวยในการตัดสินใจเกี่ยวกับการดําเนินงานของโครงการเพื่อที่จะปรับปรุงโครงการใหมี
ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
 
กระบวนการของการประเมินโครงการ 

 
 การประเมินโครงการนั้นเปนกระบวนการที่ตองจัดทําอยางมีระบบและมีขั้นตอน 
ผูประเมินควรไดพิจารณา  และดําเนินงานตามกระบวนการของการประเมิน  ซึ่งสุชาติ  
ประสิทธิ์รัฐสินธุ  (2536: 13 -18)  ไดเสนอขั้นตอนในกระบวนการของการประเมินโครงการ 
ไวดังนี้ 
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 1.  การกําหนดวัตถุประสงคที่จะประเมิน  ซึ่งอาจจะไมเหมือนวัตถุประสงคของโครงการ 
ก็ไดแตผูประเมินอาจจะเปลี่ยนเปาหมายของโครงการใหเปนวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม เปนตน 
 
 2.  การเลือกวัตถุประสงคที่ตองการจะวัด  ซึ่งผูประเมินจะตองคํานึงถึง  เพราะ 
บางวัตถุประสงคอาจวัดไมได  ในชวงเวลาที่ทําการประเมิน 
 
 3.  การเลือกอุปกรณเครื่องมือและกระบวนการ  ใหเหมาะสมกับรายละเอียดของ           
วัตถุประสงคที่จะประเมิน 
 
 4.  การเลือกกลุมตัวอยาง  ตองคํานึงถึงกลุมตัวอยางที่สามารถเปนตัวแทนของประชา
กรไดดี  
 
 5.  การกําหนดการวัด  และตารางเวลาการสังเกต  ตองเลือกเวลาใหเหมาะสมตอง            
วัดผลบอยแคไหน  เม่ือใดถึงจะไดขอสรุปที่ถูกตอง 
  

6.  การเลือกเทคนิควิเคราะห  ตองหาเทคนิคที่เหมาะสมกับสภาพความเปนจริง 
ของขอมูล 
 
 7.  การหาขอสรุปและขอเสนอแนะ 
 
 ซึ่งขั้นตอนดังกลาวสอดคลองกับสมหวัง  พิธิยานุวัฒน (2524: 65-67)   ที่ไดเสนอ 
ขั้นตอนของกระบวนการประเมินโครงการ คือ 
 
 1.  ทําการศึกษาและวิเคราะหโครงการที่จะทําการประเมิน  ซึ่งมีความสําคัญมาก 
เพราะการไดรูจักโครงการที่จะประเมินมากเทาไร  ก็จะสามารถเพิ่มโอกาสที่จะทําการประเมิน
ตรงเปาหมายมากยิ่งขึ้น  ซึ่งผูประเมินควรศึกษาโครงการในเรื่องตาง ๆ ใหละเอียด 
 
 2.  กําหนดวัตถุประสงคของการประเมินโครงการโดยมีลําดับขั้นตอน  ซึ่งในการตั้ง       
วัตถุประสงคของโครงการประเมินโครงการ  มีดังนี้ 
 
  2.1  ระบุบุคคลหรือองคกรที่เกี่ยวของกับโครงการ 
  

2.2  ระบุเรื่องราวหรือขาวสารที่บุคคลหรือองคกรเหลานั้นตองการไดจากการ
ประเมินเพ่ือประกอบการตัดสินใจเกี่ยวกับโครงการในแงตาง ๆ 
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2.3  สรุปวัตถุประสงคของการประเมินโครงการนั้น ๆ 
 
 3.  ออกแบบการประเมินโครงการ  ซึ่งถือวาเปนขั้นตอนที่เปนหัวใจสําคัญของการ
ประเมินโครงการ  ซึ่งจะตองสอดคลองกับธรรมชาติของโครงการที่จะทําการประเมิน 
 
 4.  สรางเครื่องมือ  เพ่ือใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  อันไดแก  แบบทดสอบ   
แบบสอบถาม  แบบสังเกต  แบบสัมภาษณ  เปนตน 
 

5.  รวบรวมขอมูลเพ่ือใชในการประเมิน 
 

6.  ทําการวิเคราะหขอมูลดวยวิธีการที่เหมาะสม  ซึ่งสวนมากจะเปนการคํานวณ 
คามัชฌิมเลขคณิต  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  คารอยละ  และเทคนิคการวิเคราะหเน้ือเรื่อง  
(content analysis) 

 
7.  วางแผนการเขียนสรุปการประเมิน  และนําเสนอผูบริหารหรือผูที่เกี่ยวของกับ 

โครงการ 
 

กลาวโดยสรุป  จะเห็นวา  ขั้นตอนของการประเมินโครงการนั้น  จะเร่ิมตั้งแตการศึกษา
โครงการที่จะทําการประเมินอยางละเอียดลึกซึ้ง  กําหนดวัตถุประสงคของการประเมิน  เลือก
อุปกรณเครื่องมือและกระบวนการตาง ๆ ในการเก็บรวบรวมขอมูล  รวมทั้งการเลือกเทคนิคที่
จะวิเคราะหขอมูล  เพ่ือหาสรุปและขอเสนอแนะตาง ๆ รวมไปถึงการเขียนรายงานในการ
ประเมินดวย  ซึ่งกอนที่ผูประเมินจะทําการประเมินโครงการใด ๆ นั้น สุชาติ  ประสิทธิ์รัฐสินธุ  
(2536: 23)  ไดใหคําแนะนําวา  “…ควรคํานึงถึงขอบเขตและโครงสรางของการวิจัยและประเมิน
ผล  ซึ่งหมายถึงตัวโครงการที่จะประเมิน  เหตุผลที่ทํา  วิธีการทํา  ใครทําหรือทํากับใคร  ที่ไหน  
เม่ือใด  และการพิจารณาถึงคาใชจายเทาใด…” 
 
รูปแบบการประเมินโครงการ 
 

การประเมินโครงการเทาที่ไดมีการปฏิบัติกันมา  สามารถกระทําไดหลายรูปแบบ   
มีผูแบงประเภทของการประเมินไวมากมายในลักษณะตาง ๆ กัน ซึ่งสมคิด  พรมจุย (2542: 42)  
ไดเสนอกรอบความคิดใหเลือกใชโดยทั่วไปนิยมแบงออกเปน 3 กลุมดังนี้ คือ  
 
 1.  รูปแบบการประเมินที่เนนจุดมุงหมาย  (objective  based  model)  เปนรูปแบบที่
เนนการตรวจสอบผลที่คาดหวังไวไดเกิดขึ้นหรือไม  หรือประเมินโดยตรวจสอบผลที่ระบุไวใน
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จุดมุงหมายเปนหลัก  โดยดูวาผลที่เกิดจากการปฏิบัติงานบรรลุจุดมุงหมายที่กําหนดไวหรือไม  
ไดแก  รูปแบบการประเมินของ  Tyler,  Cronbach  และ  Kirkpatrick  
 
 2.  รูปแบบการประเมินที่เนนการตัดสินคุณคา  (judgemental evaluation model)  เปน
รูปแบบการประเมินที่มีจุดมุงหมายเพ่ือใหไดมาซึ่งขอมูลสารสนเทศ  สําหรับกําหนดและวินิจฉัย
คุณคาของโครงการนั้นไดแกรูปแบบการประเมินของ  Stake ,  Scriven  และ  Provus 
 

3.  รูปแบบการประเมินที่เนนการตัดสินใจ  (decision – oriented evaluation model) 
เปนรูปแบบการประเมินที่มีจุดมุงหมายเพ่ือใหไดมาซึ่งขอมูล  และขาวสารตาง ๆ เพ่ือชวยผู
บริหารในการตัดสินใจทางเลือกตาง ๆ ไดอยางถูกตองไดแกรูปแบบการประเมินของ  Welch , 
Stufflbeam และ Alkin 
 

การวิจัยในครั้งนี้ผูวิจัยไดเลือกรูปแบบการประเมินที่เนนการตัดสินใจของ Stufflebeam 
มาเปนแนวทางในการทําการประเมินโครงการพัฒนาทักษะกีฬาวายน้ําเพื่อเปนนักกีฬาโรงเรียน 
สาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย   ฝายประถม  แบบเรียนรวมหองเรียน โดยรูปแบบการประเมิน 
CIPP มีดังนี้  
 
รูปแบบการประเมินของ CIPP MODEL 
 

เปนการประเมินที่เปนกระบวนการตอเนื่อง โดยมีจุดเนนที่สําคัญคือ ใชในการบริหาร
โครงการเพื่อหาขอมูลประกอบการตัดสินในอยางตอเนื่องตลอดเวลา วัตถุประสงคในการ
ประเมินคือ การใหสารสนเทศเพื่อการตัดสินใจ Stufflebeam ไดใหความหมายของ การประเมิน
วาเปนกระบวนการบรรยาย การเก็บขอมูล การวิเคราะหขอมูลขาวสาร เพ่ือนําขอมูลไปใชใน
การตัดสินใจ เลือกทางเลือกที่เหมาะสม ซึ่งการประเมินเพื่อใหไดสารสนเทศที่สําคัญ มุงประเมิน 
4 ดานคือ  

 
1. การประเมินสภาพแวดลอม (Context Evaluation) เปนการประเมินเพื่อใหไดขอมูลที่

สําคัญ เพ่ือชวยในการกําหนดวัตถุประสงคของโครงการ ความเปนไปไดของโครงการ  เปนการ
ตรวจสอบเพื่อตอบคําถามตาง ๆ เชน  

 
- เปนโครงการที่สนองตอบปญหาหรือความตองการจําเปนที่แทจริงหรือไม 
- วัตถุประสงคโครงการชัดเจน เหมาะสม สอดคลองกับนโยบายของโรงเรียนหรือ

ไม 
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- เปนโครงการที่เปนไปไดในแงของโอกาส ที่จะไดรับการสนับสนุนจากโรงเรียน
หรือไม  

 
2. การประเมินปจจัยเบื้องตน (Input Evaluation) เปนการประเมินเพื่อใชขอมูลตัดสินใจ

ปจจัยตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับโครงการวาเหมาะสมหรือไม โดยดูวาปจจัยที่ใชจะมีสวนชวยให
บรรลุจุดมุงหมายของโครงการหรือไม เปนการตรวจสอบเพื่อตอบคําถามที่สําคัญ เชน  

 
- ปจจัยที่กําหนดไวในโครงการ มีความเหมาะสมเพียงพอหรือไม  
- กิจกรรม / แบบ / ทางเลอืกที่ไดเลือกสรรหรือที่กําหนดไวในโครงการมีความ

เปนไปไดและเหมาะสมเพียงใด  
 

3. การประเมินกระบวนการ (Process Evaluation) เปนการประเมินระหวางการดําเนิน
งานโครงการ เพ่ือหาขอดีและขอบกพรองของการดําเนินงานตามขั้นตอนตาง ๆ ที่กําหนดไว  
และเปนการรายงานผลการปฏิบัติงานของโครงการนั้นดวย ซึ่งเปนการตรวจสอบเพื่อตอบคํา
ถามที่สําคัญ เชน  

    
     -   การปฏิบัติงานเปนไปตามแผนที่กําหนดไวหรือไม กิจกรรมใดทําไดหรือทําไมได    
         เพราะเหตุใด  
     -   เกิดปญหาหรืออุปสรรคอะไรบาง 
     -   มีการแกไขปญหาอยางไร 
 
4. การประเมินผลผลิต (Product Evaluation) เปนการประเมินเพื่อดูวาผลที่เกิดขึ้นเม่ือ

สิ้นสุดโครงการเปนไปตามวัตถุประสงค หรือตามที่คาดหวังไวหรือไม โดยอาศัยขอมูลจากการ
รายงานผลที่ไดจากการประเมินสภาพแวดลอม  ปจจัยเบื้องตนและกระบวนการรวมดวย  ซึ่ง
เปนการตรวจสอบเพื่อตอบคําถามที่สําคัญ ๆ เชน  

 
    -   เกิดผล / ไดผลลัพธตามวัตถุประสงคของโครงการหรือไม 
    -   คุณภาพของผลลัพธเปนอยางไร 
    -   เกิดผลกระทบอื่นใดบางหรือไม  
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ประเภทของการประเมินและลักษณะของการตัดสินใจ ตามกรอบแนวความคิดของรูป
แบบการประเมินของ CIPP MODEL แสดงไดดังแผนภาพตอไปน้ี  
 
ประเภทของการประเมิน       ลักษณะการตัดสินใจ 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

ภาพที่ 1 รูปแบบการประเมิน CIPP MODEL 
 
 รูปแบบการประเมินแบบ CIPP  MODEL เปนการประเมินที่ครอบคลุมองค
ประกอบของระบบทั้งหมด  ซึ่งผูประเมินจะตองกําหนดวัตถุประสงคของการประเมินที่ครอบ
คลุมทั้ง 4 ดาน   กําหนดประเด็นของตัวแปรหรือตัวชี้วัด   กําหนดแหลงขอมูล  ผูใหขอมูล  
กําหนดเครื่องมือการประเมิน  วิธีการที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  กําหนดแนวทางการ
วิเคราะหขอมูลและเกณฑการประเมินที่ชัดเจน 
 
 
 
 
 
 
 

ประเมินปจจัยเบ้ืองตน 
Input Evaluation 

ประเมินกระบวนการ 
Process Evaluation 

ประเมินผลผลิต 
Product Evaluation 

เลือก / ปรับวัตถุประสงค 

เลือกแบบ / กิจกรรม /ปรับ
เปล่ียนปจจัยเบ้ืองตน 

ปรับปรุงแผนงานหรือ
กระบวนการทํางาน 

ปรับปรุง / ขยาย / ลมเลิก / 
ยุติโครงการ 

ประเมินสภาพแวดลอม 
Context Evaluation 
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งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
งานวิจัยในประเทศ 

 
จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการประเมินโครงการพัฒนาทักษะกีฬา

วายน้ําเพื่อเปนนักกีฬาโรงเรียน  แบบเรียนรวมหองเรียนนั้น  ยังไมมีผูทําวิจัยกันมากนัก  ทั้งที่
ในหลาย ๆ โรงเรียนไดดําเนินการโครงการในลักษณะนี้มาเปนเวลานานแลว  อยางไรก็ตาม  
เทาที่ผูวิจัยตรวจพบเอกสารนั้น  งานวิจัยที่เกี่ยวของมักจะเปนงานวิจัยที่มิไดเกี่ยวของโดยตรง
กับการประเมินโครงการพัฒนาทักษะกีฬา แตเปนงานวิจัยลักษณะการใชรูปแบบการประเมินที่
เปนระบบในการประเมินโครงการในกลุมสาระการเรียนรูวิชาตาง ๆ ซึ่งพอสรุปไดดังนี้  
 

กิตญา  ตันหยง (2545) ไดทําการศึกษาเรื่อง “การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชางานเกษตรระหวางวิธีการสอนแบบศูนยการเรียนกลุมรวมมือกับวิธีการสอนแบบปกติ ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  วิทยาเขตกําแพง
แสน  จังหวัดนครปฐม”  

 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค 1) เปรียบเทียบความรูภาคทฤษฎี เรื่องปุยในรายวิชางาน

เกษตร กอนและหลังวิธีการสอนแบบศูนยการเรียนกลุมรวมมือ 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทาง
การเรียนโดยรวม เรื่องปุยในรายวิชางานเกษตร หลังเรียนระหวางวิธีการสอนแบบศูนยการ
เรียนกลุมรวมมือและวิธีการสอนแบบปกติ 3) ศึกษาพฤติกรรมทักษะกระบวนการกลุมของนัก
เรียน ขณะรวมกิจกรรมวิธีการสอนแบบศูนยการเรียนกลุมรวมมือ 4) ศึกษาความคิดเห็นของนัก
เรียนตอวิธีการการสอนแบบศูนยการเรียนกลุมรวมมือ  

 
กลุมประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนสาธิต

แหงมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร วิทยาเขตกําแพงแสน จังหวัดนครปฐม  ภาคเรียนที่ 2 ปการ
ศึกษา 2544 จํานวน 3 หอง  หองเรียนละ 35 คน  ผูวิจัยสุมจํานวน 2 หองเรียน  เพ่ือกําหนด
เปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยใหกลุมทดลองไดรับวิธีการสอนแบบศูนยการเรียนกลุม
รวมมือและกลุมควบคุมไดรับวิธีการสอนแบบปกติ  ใชเวลาสอน กลุมละ 18 คาบ คาบละ 50 
นาที สถิติที่ใชไดแก คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคาสถติิทดสอบ t – test  

 
ผลการวิจัยพบวา 1) คะแนนความรูภาคทฤษฎีเรื่องปุย ในรายวิชางานเกษตร หลังเรียน

โดยใชวิธีการสอนแบบศูนยเรียนกลุมรวมมือสูงขึ้นกวากอนเรียน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05  2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยรวมเรื่องปุย ในรายวิชางานเกษตรหลังเรียนของกลุม
ที่ไดรับวิธีการสอนแบบศูนยการเรียนกลุมรวมมือสูงกวาวิธีการสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05  3) พฤติกรรมทักษะกระบวนการกลุมของนักเรียนขณะเขารวมกิจกรรมวิธี
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การสอนแบบศูนยการเรียนกลุมรวมมือ อยูในระดับดี  4) ความคิดเห็นของนักเรียนสวนใหญตอ
วิธีการสอนแบบศูนยการเรียนกลุมรวมมือ อยูในระดับดี  
 

กุลยา  อนันตวงศ  (2539)  ไดทําการวิจัยเรื่อง  “สภาพและปญหาการจัดดําเนินการ
โปรแกรมพลศึกษาในโรงเรียนประถมศึกษา  สังกัดกรุงเทพมหานคร”  การวิจัยครั้งนี้มี 
วัตถุประสงคเพ่ือศึกษาสภาพและปญหาการจัดดําเนินการโปรแกรมพลศึกษาและเปรียบเทียบ
ปญหาการจัดและดําเนินการโปรแกรมพลศึกษาระหวางผูบริหารและครูพลศึกษาในโรงเรียน
ประถมศึกษา  สังกัดกรงุเทพมหานคร  ผูวิจัยไดสรางแบบสอบถามขึ้นเอง  จํานวน  858  ฉบับ  
ใหกับผูบริหาร  429  ฉบับ  ครูพลศึกษา  429  ฉบับ  ไดรับคืนจํานวน  715 ฉบับ  คิดเปน 
รอยละ  83.33  นําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหหาคารอยละ  คาเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน   
และเปรียบเทียบดวยคา “ที”  (t-test)  ผลการวิจัยพบวา  

 
1.  โรงเรียนประถมศึกษา  สังกัดกรุงเทพมหานคร  สวนใหญครูพลศึกษามีวุฒิทาง 

พลศกึษา  มีครูพลศึกษาโดยเฉลี่ย  1.73  คน  ตอโรงเรียน  จํานวนนักเรียนนอยกวา  500 คน  
นักเรียนโดยเฉลี่ยหองละ  31 – 45  คน  สนามที่ใชในการเรียนการสอน  คือสนามคอนกรีตและ
สนามหญา  อุปกรณที่ใชในการเรียนการสอน  มีไมครบทุกกิจกรรมที่จัดการเรียนการสอน  และ
มีไมเพียงพอตอจํานวนนักเรียน  โรงเรียนมีการจัดดําเนินการโปรแกรมพลศึกษา  คือ  จัดโครง
การสอนพลศึกษาในชั้นเรียนทุกโรงเรียนคิดเปนรอยละ  100  โรงเรียนสวนใหญจัดโครงการจัด
การแขงขันกฬีาภายในโรงเรียนรอยละ  95.52  โครงการจัดการแขงขันกีฬาระหวางโรงเรียน
รอยละ  98.60  โครงการจัดกิจกรรมเพื่อนันทนาการรอยละ  92.03  และโครงการจัดกิจกรรม
ทางพลศึกษาพิเศษสําหรับเด็กผิดปกติรอยละ  10.49 

 
2.  ปญหาการจัดดําเนินการโปรแกรมพลศึกษาโดยรวมพบวา  มีปญหาอยูในระดับนอย

เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา  ดานงบประมาณมีปญหาอยูในระดับมาก  คือ  ขาด 
งบประมาณในการจัดโปรแกรมพลศึกษา  ทั้งในดานการจัดหาสนาม  อุปกรณกีฬาและสื่อใน
การสอนพลศึกษา  ขาดงบประมาณในการบํารุงรักษาสนามและอุปกรณ  ขาดงบประมาณใน
การจัดการแขงขันกีฬาภายในโรงเรียนและระหวางโรงเรียนและไมสามารถหางบประมาณจาก
แหลงอ่ืนมาสนับสนุนการจัดกิจกรรมพลศึกษาของโรงเรียนได  สวนดานการวางแผน  ดานการ
จัดและดําเนินการ  ดานบุคลากร  ดานการสั่งการและกํากับติดตาม  ดานการประเมินผล   
มีปญหาอยูในระดับนอย 

 
3.  การเปรียบเทียบความคิดเห็นระหวางผูบริหารและครูพลศึกษาเกี่ยวกับปญหาการ

จัดและดําเนินการโปรแกรมพลศึกษา  พบวา  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
และเม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา  ดานการจัดและดําเนินการ  ดานบุคลากร  ดานการสั่งการ
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และติดตามผล  ดานการประเมินผล  ดานงบประมาณ  มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ 
ที่ระดับ  .05  ยกเวนดานการวางแผนไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ 
 

ปาริชาติ จิตรฉ่ํา (2540) ไดทําการวิจัยเรื่อง “การเรียนแบบรวมมือเพ่ือพัฒนาสัมฤทธิ
ผล เจตคติและทักษะการทํางานรวมกันในวิชาสังคมศึกษา ส405 ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5”  

 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) เปรียบเทียบคะแนนกอนเรียนและหลังเรยีนของนัก

เรียนในแผนการเรียนที่ 1 และแผนการเรียนที่ 2 ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 2) เปรียบ
เทียบสัมฤทธิผลทางการเรียนของการเรียนแบบรวมมือในกลุมทดลองระหวางนักเรียนในแผน
การเรียนที่ 1 และแผนการเรียนที่ 2  3) เปรียบเทียบเจตคติตอวิธีการเรียนแบบรวมมือในกลุม
ทดลองระหวางนักเรียนในแผนการเรียนที่ 1 และแผนการเรียนที่ 2  4) เปรียบเทียบทักษะการ
ทํางานรวมกันในการเรียนแบบรวมมือของนักเรียนกลุมทดลองระหวางนักเรียนในแผนการเรียน
ที่ 1 และแผนการเรียนที่ 2 

 
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ของโรงเรียนสาธิต

แหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตกําแพงแสน จํานวน 67 คน และโรงเรียนสุรศักดิ์
มนตรี จํานวน 77 คน แผนการเรียนที่ 1 (วิทยาศาสตร – คณิตศาสตร) และแผนการเรียนที่ 2 
(ภาษาอังกฤษ – ฝรั่งเศส)  ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2539 การวิเคราะหขอมูลใชสถิติดังนี้
คือ t – test, ANOVA, ANCOVA และการหาคารอยละ  

 
ผลการวิจัยปรากฏวา 1) คะแนนกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนในกลุมทดลอง 

และกลุมควบคุมของนักเรียนในแผนการเรียนที่ 1 และแผนการเรียนที่ 2 มีความแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001  2) สัมฤทธิผลทางการเรียนของนักเรียนในกลุมทดลอง
ระหวางแผนการเรียนที่ 1 และแผนการเรียนที่ 2 มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .001  3) นักเรียนในแผนการเรียนที่ 1 และแผนการเรียนที่ 2 มีเจตคติที่ดีตอวิธีการเรียน
แบบรวมมือไมแตกตางกัน  และ 4) นักเรียนในแผนการเรียนที่ 1 และแผนการเรียนที่ 2  มี
ทักษะการทํางานรวมกันไมแตกตางกัน 
 

พรรัตน  ศิลกุล (2543) ไดทําการวิจัยเรื่อง “การศึกษาเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน ทักษะการทํางานรวมกัน และเจตคติ ในวิชาสังคมศึกษา ส503 โดยใชการเรียนแบบรวม
มือกับการเรียนแบบกลุมเดิม โรงเรียนหนองไผ จังหวัดเพชรบูรณ”  
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การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค 1) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคม
ศึกษา ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม  2) เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการทํางานรวมกัน
ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม 3) เพ่ือเปรียบเทียบเจตคติที่มีตอการทํางานรวมกัน
ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม 4 ) เพ่ือศึกษาเจตคติที่มีตอวิธีการเรียนแบบรวมมือในกลุม
ทดลอง  

 
ตัวอยางที่ใชในการวิจัย เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนหนองไผ จังหวัด

เพชรบูรณ แผนการเรยีนวิทยาศาสตร (วิทยาศาสตร – คณิตศาสตร) ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 
2542 จํานวน 2 หอง ๆ เรียนละ 40 คนโดยไดมาจากการเลือกหองเรียนแลวจับฉลากเพื่อแบง
กลุมทดลอง ซึ่งเรียนดวยการเรียนแบบรวมมือและกลุมควบคุมซ่ึงเรียนดวยกลุมแบบเดิมใชเวลา
สอน กลุมละ 16 คาบ ๆ ละ 50 นาที วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติทดสอบที (t – test), ANCOVA, 
Nonparametric และการหาคารอยละ 

 
ผลการวิจัยปรากฏวา 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในกลุมทดลองและกลุมควบคุมแตก

ตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  2) นักเรียนในกลุมทดลองและกลุมควบคุมมีทักษะ
การทํางานรวมกันแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  3) นักเรียนกลุมทดลองและ
กลุมควบคุมมีเจตคติตอการทํางานรวมกันแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 4) 
นักเรียนกลุมทดลองมีเจตคติที่ดีตอวิธีการเรียนแบบรวมมือ 

 
พีรพงษ  ทานา  (2545)  ไดทําการศึกษาวิจัยเรื่อง  “การประเมินโครงการพลศึกษาใน 

โรงเรียนประถมศึกษาจังหวัดอํานาจเจริญ”  การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค  เพ่ือประเมินสถานภาพ
โครงการพลศึกษาในโรงเรียนประถมศึกษาจังหวัดอํานาจเจริญ  สังกัดสํานักงานประถมศึกษา
แหงชาติ  ในดานปรัชญาการจัดและบริหาร  การจัดชั้นเรียน  บุคลากร  หลักสูตร  อุปกรณ  
สถานที่และสิ่งอํานวยความสะดวก  กิจกรรมเสริมหลักสูตร  การประเมินผล  และเพ่ือเปรียบเทียบ
สถานภาพของโครงการพลศึกษาในโรงเรียนประถมศึกษาจังหวัดอํานาจเจริญ  สังกัดสํานักงาน
ประถมศึกษาแหงชาติ  ระหวางโรงเรียนขนาดใหญกับโรงเรียนขนาดเล็ก  กลุมประชากรที่ใช 
ในการวิจัยคือ  หัวหนาหมวดพลานามัยหรือครูผูสอนวิชาพลศึกษา  จํานวน 261 คน  
เก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบประเมินโครงการพลศึกษาของ  สุรางค  ควนสุวรรณ  ไดรับคืน 
180 ฉบับ  คิดเปนรอยละ 68.96  นําขอมูลมาวิเคราะหเพ่ือหาคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตร
ฐาน 

 
ผลการวิจัยพบวา  คาเฉลี่ยของคะแนนสถานภาพของโครงการพลศึกษาในโรงเรียน

ประถมศึกษาจัดหวัดอํานาจเจริญ  สังกัดสํานักงานประถมศึกษาแหงชาติ  รอยละ 65.69  อยูใน
ระดับต่ํา  แยกเปนรายดานดังนี้  ดานปรัชญา  ดานการจัดชั้นเรียนและดานหลักสูตร  อยูใน
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ระดับ ปานกลาง  ดานการจัดและบริหาร  ดานบุคลากร  ดานกิจกรรมเสริมหลักสูตร  ดานการ
ประเมินผล  อยูในระดับต่ํามาก  เม่ือเปรียบเทียบสถานภาพของโครงการพลศึกษาในโรงเรียน 
ประถมศึกษา  ระหวางโรงเรียนขนาดใหญกับ  โรงเรียนขนาดเล็ก  ผลปรากฏวา  โรงเรียน
ขนาดใหญมีสถานภาพของโครงการพลศึกษาโดยรวม  อยูในระดับดี  โรงเรียนขนาดเล็กมีสถาน
ภาพของโครงการพลศึกษาโดยรวมอยูในระดับต่ํา 
 

รวิพล  อุนพลอย (2546) ไดทําการวิจัยเรื่อง “ผลของการเรียนแบบรวมมือตอผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนหนองเรือ
วิทยา จังหวัดขอนแกน”  การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค 1) เพ่ือศึกษาผลของการเรียนแบบรวม
มือที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6  2) เพ่ือ
ศึกษาเจตคติของนักเรียนที่มีตอการเรียนแบบรวมมือ 3) เพ่ือศึกษาทักษะการทํางานรวมกันของ
นักเรียนโดยใชการเรียนแบบรวมมือ   

 
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6  โรงเรียนหนองเรอื

วิทยา จังหวัดขอนแกน ที่กําลังเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2545 
จํานวน 51 คน ระยะเวลาในการทดลองทั้งหมด 30 คาบ  คาบละ 50 นาที  สัปดาหละ 4 คาบ 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย 1) แผนการสอนที่ใชกิจกรรมการเรียนแบบรวมมือ 
จํานวน 14 แผน 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ ซึ่งมีคาความเชื่อ
ม่ัน .95 3) แบบสอบถามวัดเจตคติและแบบประเมินพฤติกรรมการรวมมือ  

 
วิเคราะหผลการทดสอบกอนและหลังการสอนโดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนภาษาอังกฤษ โดยใช match – pair t – test และวิเคราะหผลการวัดเจตคติที่มีตอการเรียน
แบบรวมมือ และทักษะในการทํางานรวมกันโดยการหาคารอยละ ผลการวิจัยพบวา 1) คะแนน
ของนักเรียนที่ไดจากการทดสอบหลังเรียนโดยใชวิธีการเรียนแบบรวมมือสูงกวากอนเรียนอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) นักเรียนสวนใหญมีเจตคติที่ดีตอการเรียนแบบรวมมือ 3) 
ทักษะการทํางานรวมกันของผูเรียนและความคิดเห็นของผูเรียนเกี่ยวกับการเรียนแบบรวมมือ 
พบวา นักเรียนสวนใหญมีทักษะในการทาํงานที่ไดรับมอบหมายดีและมีความพอใจในผลงาน
กลุมดี  
 

สุรางค  ควนสุวรรณ  (2537)  ไดทําการวิจัยเรื่อง  “การประเมินโครงการพลศึกษาของ       
โรงเรียนประถมศึกษา  สังกัดกรุงเทพมหานคร”  โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาสภาพของโครง
การพลศึกษาของโรงเรียนประถมศึกษา  สังกัดกรุงเทพมหานคร  ในดาน  ปรัชญา  การจัดและ
การบริหาร  การจัดชั้นเรียน  บุคลากร  หลักสูตร  อุปกรณสถานที่และสิ่งอํานวยความสะดวก  
กิจกรรมเสริมหลักสูตรและประเมินผล   



 22 

กลุมประชากรที่ใชในการวิจัยคือ  ครูหัวหนาหมวดวิชาพลศึกษา  จํานวน  427  คน      
เก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบประเมินโครงการพลศึกษาที่ผูวิจัยสรางขึ้นเอง  แบบสอบถาม 
ไดรับคืน  300  ฉบับ  คิดเปนรอยละ  70.26  ของแบบสอบถามที่สงไปทั้งหมด  วิเคราะหขอมูล
โดยการ หาคาเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และคารอยละ  ผลการวิจัยพบวา  สภาพของ
โครงการพลศึกษาของโรงเรียนประถมศึกษา  สังกัดกรุงเทพมหานคร  ดานปรัชญา  ดานการ
จัดและการบริหาร  ดานการจัดชั้นเรียน  ดานบุคลากร  ดานหลักสูตร  อยูในระดับปานกลาง    
ดานกิจกรรมเสริมหลักสูตร  อยูในระดับต่ํา  ดานอุปกรณสถานที่สิ่งอํานวยความสะดวกและ   
ดานการประเมินผล  อยูในระดับต่ํามากควรแกไขปรับปรุงดวนและสภาพของโครงการพลศึกษา 
โดยสวนรวมอยูในเกณฑต่ํา 

 
อวยพร  ตั้งธงชัย  (2539)  ไดทําการวิจัยเรื่อง  “ประเมินโครงการพัฒนาและสงเสริม

เยาวชนดีเดนทางการกีฬา  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร”  โดยมีวัตถุประสงค  เพ่ือประเมินโครง
การพัฒนาและสงเสริมเยาวชนดีเดนทางการกีฬา  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  โดยอาศัยรูป
แบบของ  CIPP   

 
กลุมตัวอยางเปนผูเกี่ยวของกับโครงการในระดับตาง ๆ  ไดแก  คณะกรรมการดําเนิน

งาน  อาจารยที่ปรึกษาประจําตัวนิสิต  นิสิตและบัณฑิต  รวม 416 คน โดยใชเครื่องมือในการ
เก็บรวบรวมขอมูลคือ  แบบสอบถามและแบบสัมภาษณ  วิเคราะหขอมูล โดยการหาคาเฉลี่ย  สวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน  คารอยละและการวิเคราะหเน้ือหา  ซึ่งไดผลการประเมินดังนี้ 
 

ดานปจจัยเบื้องตน  พบวา  วิธีการคัดเลือกมีความเหมาะสมมาก  มีผูสอบผานการคัด
เลือกโดยมีคุณสมบัติตรงตามเกณฑที่โครงการกําหนดไว  แตถึงอยางไรก็ควรมีการทบทวน
เกณฑที่ใชในการคัดเลือกเกี่ยวกับ  1) ระดับความสามารถทางกีฬาของผูสมัคร  2) ประเภท
กีฬา  3) การระบุเง่ือนไขของการรับเขาศึกษา  และ 4) การกําหนดสัดสวนของคาน้ําหนักก
คะแนน ของการทดสอบทางดานวิชาการกับการทดสอบทางดานทักษะกีฬา 
 

ดานกระบวนการ  พบวา  การดําเนินงานและการจัดบริการสวัสดิการของโครงการมี 
ความเหมาะสมในระดับปานกลาง  แตการดําเนินงานของโครงการยังขาดความตอเนื่อง  ความ
ชัดเจนและความเขาใจที่สอดคลองกันในประเด็นดังตอไปน้ี  1) การติดตามดูแลนิสิต  2) การจัด
บริการและสวัสดิการ  3) การประชาสัมพันธ  และ 4) การประสานงานของผูเกี่ยวของแตละฝาย 
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ดานผลผลิต  พบวานิสิตสวนมากมีคะแนนเฉลี่ยสะสมระหวาง  2.01 – 2.50  ระดับ
ความสามารถทางทักษะกีฬาคงเดิม  สําหรับบัณฑิตมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยูในระดับพอใช 
ถึงปานกลาง  รวมทั้งมีเจตคติที่ดีและความพึงพอใจตอโครงการในระดับมาก 
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บทที่ 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 

1) นักเรียนในโครงการพัฒนาทักษะกีฬาวายน้ําเพื่อเปนนักกีฬาโรงเรียนสาธิต จุฬาลง
กรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  แบบเรียนรวมหองเรียน ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2/2  

 
2) ผูปกครองนักเรียนในโครงการพัฒนาทักษะกีฬาวายน้ําเพื่อเปนนักกีฬาโรงเรียน 

สาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  แบบเรียนรวมหองเรียน   
 
3) อาจารยประจําชั้น  อาจารยประจําวิชา  
 
4) ผูฝกสอนกีฬาวายน้ําโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม   

 
ผูประเมินเลือกนักเรียนในกลุมอายุที่มีความสามารถทางกีฬาวายน้ําใกลเคียงกันมากที่

สุด โดยไดผานเกณฑการทดสอบวายน้ําตามที่กําหนดไวในโครงการ ตั้งแตเรียนอยูในระดับชั้น
ประถมศึกษาปที่ 1 และกําลังศึกษาอยูระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2/2 ในหองเรียนเดียวกัน  
 
เครื่องมือในการวิจัย 

 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ประกอบดวย 
 
1. แบบสอบถาม 4 ฉบับ   
 

1.1 แบบสอบถามฉบับที่ 1  เพ่ือใชสอบถามผูปกครองนักเรียน แบงออกเปน 4 
สวนไดแก รายละเอียดของผูตอบแบบสอบถาม  การประเมินปจจัยเบื้องตน  การประเมิน
กระบวนการและการประเมินผลผลิต 
 

1.2 แบบสอบถามฉบับที่ 2  เพ่ือใชสอบถามผูฝกสอนกีฬาวายน้ํา แบงออกเปน  
4 สวนไดแก รายละเอียดของผูตอบแบบสอบถาม  การประเมินปจจัยเบื้องตน  การประเมิน
กระบวนการและการประเมินผลผลิต 
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1.3 แบบสอบถามฉบับที่ 3  เพ่ือใชสอบถามอาจารยประจําวิชา แบงออกเปน 4 
สวนไดแก รายละเอียดของผูตอบแบบสอบถาม  การประเมินปจจัยเบื้องตน  การประเมิน
กระบวนการและการประเมินผลผลิต 

 
1.4  แบบสอบถาม ฉบับที่ 4 เพ่ือใชสอบถามอาจารยประจําชั้น แบงออกเปน 4 

สวนไดแก รายละเอียดของผูตอบแบบสอบถาม  การประเมินปจจัยเบื้องตน  การประเมิน
กระบวนการและการประเมินผลผลิต 

 
2. แบบสัมภาษณ   เพ่ือใชสัมภาษณนักเรียนในโครงการ เกี่ยวกับความพึงพอใจในการ

เขารวมโครงการ 
 

3. แบบบันทกึสถิติการวายน้ํา  เพ่ือบันทึกสถิติการวายน้ําของนักเรียนในโครงการ เปน
รายบุคคล 

 
4. แบบรายงานการพัฒนาคุณภาพของผูเรียนเปนรายบุคคล เพ่ือประเมินผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียนเปนรายบุคคล 
 
การพัฒนาเครื่องมือที่ใชในการวิจัย  
 
 ผูประเมินมีขั้นตอนในการพัฒนาเครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก  แบบสอบถาม  
แบบสัมภาษณ ดังตอไปน้ี  
 
 1.  วิเคราะหคําถามเชิงประเมินที่ตองการทราบ  จากสารสนเทศตาง ๆ  ศึกษา 
คนควาเอกสาร  ตําราและงานวิจัยที่เกี่ยวของเกี่ยวกับการประเมินโครงการ  เพ่ือรวบรวมปญหา
และขอเสนอแนะแลว  นํามาเปนแนวทางในการสรางเครื่องมือ 
 
 2.  นําขอมูลที่ไดจากขอ 1 มาสรางแบบสอบถามและแบบสัมภาษณเพ่ือใชในการเก็บ
รวบรวมขอมูล 
 
 3.  นําแบบสอบถามและแบบสัมภาษณที่สรางเสร็จแลว  เสนออาจารยที่ปรึกษาโครง
การวิจัยเพ่ือแกไขปรับปรุง 
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 4.  นําแบบสอบถามและแบบสัมภาษณที่ปรับปรุงแกไขแลวไปใหผูทรงคุณวุฒิและผู
เชี่ยวชาญทางการประเมินโครงการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือดานความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา 
(content validity)  โดยใชวิธีการของ Rovinelli และ Hambleton แลวนํามาคํานวณหาดัชนี
ความสอดคลอง (IOC : Index of Consistency)   
 
 5.  นําแบบสอบถามและแบบสัมภาษณที่ไดรับการปรับปรุงแกไขแลว  ไปทดลองใช  
(try out) กับกลุมตัวอยางที่เปนอาจารยประจําวิชา อาจารยประจํากลุมสาระการเรียนรูตาง 
ๆและนักเรียนในโครงการ  จํานวน 10 คน  แลวนําแบบสอบถามและแบบสัมภาษณที่ทดลองใช
มาปรับปรุงในดานภาษาที่ผูตอบไมเขาใจใหชัดเจนดียิ่งขึ้น 
 
 6.  นําแบบสอบถามในสวนของมาตราสวนประเมินคา (rating scale) มาทําการ
วิเคราะหหาความเชื่อม่ันของเครื่องมือดวยวิธีของ Cronbach’s   
 
 7.  ใหอาจารยที่ปรึกษาโครงการวิจัยตรวจแกไขอีกครั้งหนึ่งแลวนํามาปรับปรุง 
แกไขจนสมบูรณ 
 
 8.  นําแบบสอบถามและแบบสัมภาษณที่ไดปรับปรุงแกไขจนสมบูรณแลวไปใชกับกลุม
ตัวอยางจริง 
 
การเก็บรวบรวมขอมูล 

 
ผูประเมินไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดังนี้ 

 
 1.  ผูประเมินนําหนังสือขออนุมัติใหนักเรียนในโครงการพัฒนาทักษะกีฬาวายน้ําเพื่อ 
เปนนักกีฬาโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย   ฝายประถม  ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 
ปการศึกษา 2548 อยูหองเรียนเดียวกัน ในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ปการศึกษา 2549  
เสนอผูอํานวยการโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  โดยผานรองผูอํานวย
การดานหลักสูตรและการสอน  เพ่ือขอความอนุเคราะหในการเก็บรวบรวมขอมูลและขอความ
รวมมือจากกลุมตัวอยางตอบแบบสอบถามและแบบสัมภาษณในโครงการพัฒนาทักษะกีฬาวาย
น้ําเพื่อเปนนักกีฬาโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม  แบบเรียนรวม หอง
เรียน 
 
 2.  ผูประเมินสงแบบสอบถามและและนัดสัมภาษณกับกลุมตัวอยางดวยตนเอง   
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3.  หลังจากสงแบบสอบถามแลว 7 วัน  ผูประเมินเก็บแบบสอบถามคืนจากกลุมตัว
อยางเพื่อมาดําเนินการตอไป  

 
4.  ผูประเมินทําการบันทึกสถิติการวายน้ําในแบบบันทึกพัฒนาการวายน้ํา ระหวาง 

เดือนมิถุนายน 2549 ถึง เดือนมีนาคม 2550 
 
การวิเคราะหขอมูล   

 
นําแบบสอบถามที่ไดรับคืน ไปวิเคราะหขอมูลตามจุดมุงหมายของการวิจัย ดังนี้ 

 
1.  แบบสอบถามแบบเลือกตอบ  วิเคราะหโดยการแจกแจงความถี่  หาคารอยละ  

 
2.  แบบสอบถามมาตราสวนประเมินคา (rating scale) 4 ระดับ วิเคราะหโดย  

หาคารอยละดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร 
 

3.  แบบสอบถามปลายเปดและแบบสัมภาษณ  วิเคราะหโดยการวิเคราะหเน้ือหา 
(content analysis) และแจกแจงความถี่  แลวนําเสนอตามลําดับความถี่ในแตละเรื่อง 

 
4. แบบบันทึกสถิติการวายน้ํา วิเคราะหโดยแจกแจงความถี่  แลวนําเสนอเปนกราฟใน

แตละเรื่อง 
 

 
 
 



ตารางที่ 1 รูปแบบการประเมินโครงการพัฒนาทักษะกีฬาวายน้ําเพื่อเปนนักกีฬาโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม   
             แบบเรียนรวมหองเรียน 
 

วัตถุประสงค 
ของการประเมิน 

ตัวแปรที่จะศึกษา แหลงขอมูล เครื่องมือเก็บ 
รวบรวมขอมูล 

วิธีการเก็บ 
รวบรวมขอมูล 

วิธีการวิเคราะห
ขอมูล 

เกณฑในการ
ประเมิน 

1. ความคิดเห็นที่มีตอ 
   โครงการพัฒนาทักษะ 
    กีฬาวายน้ําเพื่อเปน 
    นักกีฬาโรงเรียนสาธิต 
     จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  
    ฝายประถม แบบเรียน 
    รวมหองเรียน   

1. ผูปกครอง 
2. ผูฝกสอนกีฬา 
   วายน้ํา 
3. อาจารยประจําชั้น 
4. อาจารยประจํา 
   วิชา 
 

แบบสอบถาม ผูวิจัยแจกแบบสอบถาม 
ดวยตนเอง 
 

1.  คารอยละ   
2. การวิเคราะห 
    เนื้อหา   
 

ผูวิจัยสรางขึ้น 

2. ความคิดเห็นเกี่ยวกับ 
    การติดตามดูแล 
    นักเรียน   

ผูปกครอง แบบสอบถาม ผูวิจัยแจกแบบสอบถาม 
ดวยตนเอง 

คารอยละ   
 

ผูวิจัยสรางขึ้น 

3. ความคิดเห็นเกี่ยวกับ 
    คาดหวังของผูปกครอง 
    ที่มีตอการวายน้ําของ 
    นักเรียน   

ผูปกครอง 
 

แบบสอบถาม    ผูวิจัยแจกแบบสอบถาม 
ดวยตนเอง 

คารอยละ   
 

ผูวิจัยสรางขึ้น 

1. เพื่อประเมิน 
   ปจจัยเบื้องตน 

4. ความเหมาะสม 
    ดานระยะเวลาการจัด 
    โครงการและระดับชั้น 
 

1. ผูฝกสอนกีฬา 
   วายน้ํา 
2. อาจารยประจําชั้น 
3. อาจารยประจํา 
   วิชา 

แบบสอบถาม ผูวิจัยแจกแบบสอบถาม 
ดวยตนเอง 

1.  คารอยละ   
2. การวิเคราะห 
    เนื้อหา   
 

ผูวิจัยสรางขึ้น 
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ตารางที่ 1 (ตอ) 
 

วัตถุประสงค 
ของการประเมิน 

ตัวแปรที่จะศึกษา แหลงขอมูล เครื่องมือเก็บ 
รวบรวมขอมูล 

วิธีการเก็บ 
รวบรวมขอมูล 

วิธีการวิเคราะห
ขอมูล 

เกณฑในการ
ประเมิน 

1. ความคิดเห็นที่มีตอ 
   รูปแบบการจัดการ 
   เรียนรูแบบเรียนรวม 
   หอง 

ผูปกครอง 
 

แบบสอบถาม    ผูวิจัยแจกแบบสอบถาม 
ดวยตนเอง 

คารอยละ   
 

ผูวิจัยสรางขึ้น 

2. รูปแบบการฝกซอม 
   วายน้ําของนักเรียนใน 
   โครงการพัฒนาทักษะ 
   กีฬาวายน้ํา 

ผูฝกสอนกีฬาวายน้ํา แบบสอบถาม ผูวิจัยแจกแบบสอบถาม 
ดวยตนเอง 

การวิเคราะหเนื้อ
หา   
 

ผูวิจัยสรางขึ้น 

3. รูปแบบการจัดกิจกรรม 
   การเรียนรูในหองเรียน 
   ของนักเรียนใน 
   โครงการฯ 

1. อาจารยประจําชั้น 
2. อาจารยประจํา 
   วิชา 

แบบสอบถาม ผูวิจัยแจกแบบสอบถาม 
ดวยตนเอง 

การวิเคราะหเนื้อ
หา   
 

ผูวิจัยสรางขึ้น 

2. เพื่อประเมิน 
    กระบวนการ 

4. ปญหาหรืออุปสรรคที่พบ 
    ในการจัดโครงการและ 
    ขอเสนอแนะที่ควรเพิ่มเติม  
     

1. ผูปกครอง 
2. ผูฝกสอนกีฬา 
   วายน้ํา 
3. อาจารยประจําชั้น 
4. อาจารยประจํา 
   วิชา 

แบบสอบถาม ผูวิจัยแจกแบบสอบถาม 
ดวยตนเอง 
 

การวิเคราะหเนื้อ
หา   
 

ผูวิจัยสรางขึ้น 
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ตารางที่ 1 (ตอ) 
 

วัตถุประสงค 
ของการประเมิน 

ตัวแปรที่จะศึกษา แหลงขอมูล เครื่องมือเก็บ 
รวบรวมขอมูล 

วิธีการเก็บ 
รวบรวมขอมูล 

วิธีการวิเคราะห
ขอมูล 

เกณฑในการ
ประเมิน 

1. ความพึงพอใจที่มีตอ 
    ผลสัมฤทธิ์ทางการ 
    วายน้ํา 

ผูปกครอง แบบสอบถาม    ผูวิจัยแจกแบบสอบถาม 
ดวยตนเอง 

คารอยละ   
 

ผูวิจัยสรางขึ้น 

2. ความพึงพอใจที่มีตอ 
   ผลสัมฤทธิ์ทางการ 
   เรียน   

ผูปกครอง แบบสอบถาม    ผูวิจัยแจกแบบสอบถาม 
ดวยตนเอง 

คารอยละ   
 

ผูวิจัยสรางขึ้น 

3. ระดับพัฒนาการดาน 
   วายน้ําของนักเรียนใน 
   โครงการ 

ผูฝกสอนกีฬาวายน้ํา 
 

แบบสอบถาม ผูวิจัยแจกแบบสอบถาม 
ดวยตนเอง 

การวิเคราะห 
เนื้อหา   
 

ผูวิจัยสรางขึ้น 

4. ระดับพัฒนาการ 
   ดานตาง ๆ 

1. อาจารยประจําชั้น 
2. อาจารยประจํา 
   วิชา 

แบบสอบถาม ผูวิจัยแจกแบบสอบถาม 
ดวยตนเอง 
 

การวิเคราะห 
เนื้อหา   
 

ผูวิจัยสรางขึ้น 

3. เพื่อประเมิน 
    ผลผลิต   

5. ความพึงพอใจกับ 
   นักเรียนในโครงการ 

1. ผูฝกสอนกีฬา 
   วายน้ํา 
2. อาจารยประจําชั้น 
3. อาจารยประจํา 
   วิชา 

แบบสอบถาม ผูวิจัยแจกแบบสอบถาม 
ดวยตนเอง 
 
 

การวิเคราะห 
เนื้อหา   

ผูวิจัยสรางขึ้น 
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ตารางที่ 1 (ตอ) 
 

วัตถุประสงค 
ของการประเมิน 

ตัวแปรที่จะศึกษา แหลงขอมูล เครื่องมือเก็บ 
รวบรวมขอมูล 

วิธีการเก็บ 
รวบรวมขอมูล 

วิธีการวิเคราะห
ขอมูล 

เกณฑในการ
ประเมิน 

1. ความรูสึกที่มีตอการ 
    เรียนในระดับชั้นป.2 

นักเรียนที่เขารวม 
โครงการ 

แบบสัมภาษณ ผูวิจัยสัมภาษณดวยตน
เอง 

การวิเคราะห 
เนื้อหา   

ผูวิจัยสรางขึ้น 

2. ความรูสึกที่มีตอวิธีการ 
   สอนและใหการบาน 
   ของอาจารยประจําชั้น 

นักเรียนที่เขารวม 
โครงการ 

แบบสัมภาษณ ผูวิจัยสัมภาษณดวยตน
เอง 

การวิเคราะห 
เนื้อหา   

ผูวิจัยสรางขึ้น 

3. ความพึงพอใจที่มีตอ 
   ผลการเรียนของตนเอง   

นักเรียนที่เขารวม 
โครงการ 

แบบสัมภาษณ ผูวิจัยสัมภาษณดวยตน
เอง 

การวิเคราะห 
เนื้อหา   

ผูวิจัยสรางขึ้น 

4. ความพึงพอใจที่มีตอ 
   ผลการวายน้ําของ 
   ตนเอง   

นักเรียนที่เขารวม 
โครงการ 

แบบสัมภาษณ ผูวิจัยสัมภาษณ 
ดวยตนเอง 

การวิเคราะห 
เนื้อหา   

ผูวิจัยสรางขึ้น 

5. ความรูสึกที่มีตอการ 
    ฝกซอมวายน้ํา   

นักเรียนที่เขารวม 
โครงการ 

แบบสัมภาษณ ผูวิจัยสัมภาษณ 
ดวยตนเอง 

การวิเคราะห 
เนื้อหา   

ผูวิจัยสรางขึ้น 

6. ความรูสึกที่มีตอการ 
    แขงขันวายน้ํา 

นักเรียนที่เขารวม 
โครงการ 

แบบสัมภาษณ ผูวิจัยสัมภาษณ 
ดวยตนเอง 

การวิเคราะห 
เนื้อหา   

ผูวิจัยสรางขึ้น 

7. ความรูสึกที่มีตอการ 
   เปนนักกีฬาวายน้ํา 

นักเรียนที่เขารวม 
โครงการ 

แบบสัมภาษณ ผูวิจัยสัมภาษณ 
ดวยตนเอง 

การวิเคราะห 
เนื้อหา   

ผูวิจัยสรางขึ้น 

4. เพื่อประเมินความ 
   พึงพอใจของ 
   นักเรียนที่เขารวม 
   โครงการ 

8. ความรูสึกที่มีตอ 
   อาจารยผูฝกสอน 
   วายน้ํา  

นักเรียนที่เขารวม 
โครงการ 

แบบสัมภาษณ ผูวิจัยสัมภาษณ 
ดวยตนเอง 

การวิเคราะห 
เนื้อหา   

ผูวิจัยสรางขึ้น 
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ตารางที่ 1 (ตอ) 
 

วัตถุประสงค 
ของการประเมิน 

ตัวแปรที่จะศึกษา แหลงขอมูล เครื่องมือเก็บ 
รวบรวมขอมูล 

วิธีการเก็บ 
รวบรวมขอมูล 

วิธีการวิเคราะห
ขอมูล 

เกณฑในการ
ประเมิน 

5. เพื่อประเมิน 
   ประสิทธิภาพทาง 
   ทักษะกีฬาวายน้ํา 
   ของนักเรียนใน 
   โครงการ ฯ 

สถิติการวายน้ํา 1. นักเรียนที่เขารวม 
    โครงการ 
2. สถิติผลการ 
   แขงขันวายน้ํา 

แบบบันทึกสถิติ 
การวายน้ํา 

ผูวิจัยบันทึกดวยตนเอง แจกแจงความถี่  

6.  เพื่อประเมิน 
    ผลสัมฤทธิ์ 
    ทางการเรียนของ 
    นักเรียนโครงการ 

พัฒนาการของคะแนน 
ในภาคตนและภาคปลาย 
ปการศึกษา 2549   

สมุดรายงานผลการ
พัฒนาคุณภาพผู
เรียนเปนรายบุคคล 

รายงานผลการพัฒนา
คุณภาพผูเรียนเปน 
รายบุคคล 

ผูวิจัยบันทึกดวยตนเอง แจกแจงความถี่  
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บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล  
 

ผลการวิจัย 
 

การประเมินโครงการครั้งนี้มีวัตถุประสงคของการวิจัย  คือ  เพื่อประเมินปจจัยเบื้องตน    
เพื่อประเมินกระบวนการ  เพื่อประเมินผลผลิต  เพื่อประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเขารวม
โครงการ  เพื่อประเมินประสิทธิภาพทางทักษะกีฬาวายน้ําของนักเรียนในโครงการ   เพื่อประเมิน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนโครงการ  ผูวิจัยจะนําเสนอผลของการวิเคราะหขอมูลในรูปของ
ความเรียง  ตารางประกอบคําบรรยายและแผนภูมิ  ดังนี้  
 

ตอนที่ 1  สถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม 
ตอนที่ 2  การประเมินปจจัยเบื้องตน 
ตอนที่ 3  การประเมินกระบวนการดําเนินงาน 
ตอนที่ 4  การประเมินผลผลิต 
ตอนที่ 5  การประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่เขารวมโครงการ 
ตอนที่ 6  สถิติการวายน้ําของนักเรียนในโครงการ 
ตอนที่ 7  รายงานผลการพัฒนาคุณภาพผูเรียนเปนรายบุคคล  แยกตามรายวิชาตาง ๆ  
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ตอนที่ 1  สถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม 
 
ตารางที่ 2  จํานวนและรอยละของผูปกครอง  แยกตามเพศ 
 
 

สถานภาพ 
 

 
จํานวนคน 

 
รอยละ 

 
เพศชาย 
 
เพศหญิง 
 

 
1 
 

14 
 

 
 

 
6.7 

 
93.3 

 
 
 
 

รวม 15  100.0  
 

จากตารางที่ 2  แสดงใหเห็นวา  ผูปกครองสวนใหญ  คิดเปนรอยละ 93.3  เปนเพศหญิง  
และรอยละ 6.7 เปนเพศชาย   
 
ตารางที่ 3  จํานวนและรอยละของผูปกครอง  แยกตามอายุ   
 
 

ชวงอายุ  
 

 
จํานวนคน 

 
รอยละ 

 
อายุ (ป) 

21 – 30 ป  
31 – 40 ป  
41 – 50 ป  
51 ป ขึ้นไป 
 

 
 
- 
6 
9 
- 

 
 
 
 
 
 

 
 
- 

40.0 
60.0 

- 

 

รวม 15  100.0  
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 จากตารางที่ 3  แสดงใหเห็นวา  ผูปกครองสวนใหญ  คิดเปนรอยละ 60.0  มีชวงอายุ
ระหวาง 41- 50 ปขึ้นไป  รองลงมาคือ  31 – 40 ป  คิดเปนรอยละ 40.0  
 
ตารางที่ 4  จํานวนและรอยละของผูปกครอง  แยกตามระดับการศึกษา  
 
 

ระดับการศึกษา  
 

 
จํานวนคน 

 
รอยละ 

 
อนุปริญญาหรือ
ประกาศนียบัตร 
ปริญญาตรีหรือเทียบเทา 
สูงกวาปริญญาตรี 
อื่น ๆ  
 

 
- 
 

5 
9 
1 

 
 
 
 
 
 

 
- 
 

33.3 
60.0 
6.7 

 
 
 
 
 
 

รวม 15  100.0  
 
จากตารางที่ 4  แสดงใหเห็นวา  ผูปกครองมีระดับการศึกษาสูงกวาปริญญาตรี  คิดเปน 

รอยละ 60.0  รองลงมาคือ มีระดับการศึกษาปริญญาตรี  หรือเทียบเทาสวนใหญและอื่น ๆ คิดเปน
รอยละ 33.3 และ  6.7 ตามลําดับ 
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ตารางที่ 5  จํานวนและรอยละของผูปกครอง  แยกตามสถานภาพการสมรส  
 
 

สถานภาพการสมรส  
 

 
จํานวนคน 

 
รอยละ 

 
อยูดวยกัน 
สามีถึงแกกรรม 
ภรรยาถึงแกกรรม 
แยกกันอยู  
 

 
15 

- 
- 
- 

 
 
 
 
 
 

 
100.0 

- 
- 
- 

 
 
 
 
 
 

รวม 15  100.0  
 
จากตารางที่ 5  แสดงใหเห็นวา  ผูปกครองมีสถานภาพการสมรสอยูดวยกัน  คิดเปนรอยละ 

100.0   
 

ตารางที่ 6  จํานวนและรอยละของผูปกครอง  แยกตามอาชีพ  
 
 

อาชีพ  
 

 
จํานวนคน 

 
รอยละ 

 
รับราชการ 
รัฐวิสาหกิจ 
ประกอบธุรกิจสวนตัว 
รับจาง 
พนักงานบริษัทเอกชน 
อื่น ๆ  
 

 
2 
- 
6 
-  
4 
3 

 
 
 
 
 
 

 
13.3 

- 
40.0 

- 
26.7 
20.0 

 
 
 
 
 
 

รวม 15  100.0  
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จากตารางที่ 6  แสดงใหเห็นวา  ผูปกครองสวนใหญมีอาชีพประกอบธุรกิจสวนตัว  คิดเปน
รอยละ 40.0  รองลงมาคือ พนักงานบริษัทเอกชน  อาชีพอื่น ๆ (แมบาน)และรับราชการ  คิดเปน
รอยละ 26.7  20.0 และ13.3 ตามลําดับ 

 
ตารางที่ 7  จํานวนและรอยละของผูปกครอง แยกตามจํานวนการมีบุตร  
 
 

บุตร  
 

 
จํานวนคน 

 
รอยละ 

 
1 คน 
2 คน 
3 คน 
มากกวา 4 คน  
 

 
1 

10 
3 
1  
 

 
 
 
 
 
 

 
6.7 

66.6 
20.0 
6.7 

 
 
 
 
 
 

รวม 15  100.0  
 
จากตารางที่ 7  แสดงใหเห็นวา  ผูปกครองสวนใหญมีบุตร 2 คน  คิดเปนรอยละ 66.6 รอง

ลงมาคือ มีบุตร 3 คน  มีบุตร 1 คนและมีบุตร 4 คน คิดเปนรอยละ 20.0 และ 6.7 เทา ๆ กัน 
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ตารางที่ 8  จํานวนและรอยละของผูปกครอง แยกตามความรวมมือกับการจัดโครงการตาง ๆ  
               ของโรงเรียน  
 
 

ความรวมมือ  
 

 
จํานวนคน 

 
รอยละ 

 
ใหความรวมมือทุกคร้ัง 
ใหความรวมมือ 
เปนสวนใหญ 
ใหความรวมมือบางครั้ง 
ไมใหความรวมมือ  
 

 
8 
7 
 
- 
-  
 

 
 
 
 
 
 

 
53.3 
46.7 

 
- 
- 

 
 
 
 
 
 

รวม 15  100.0  
 

จากตารางที่ 8  แสดงใหเห็นวา  ผูปกครองสวนใหญใหความรวมมือกับการจัดโครงการ 
ตาง ๆ ของโรงเรียนทุกคร้ัง คิดเปนรอยละ 53.3 รองลงมาคือ ใหความรวมมือเปนสวนใหญ คิดเปน 
รอยละ 46.7  
 
ตารางที่ 9   จํานวนและรอยละของผูฝกสอน  แยกตามเพศ 
 
 

สถานภาพ 
 

 
จํานวนคน 

 
รอยละ 

 
เพศชาย 
 
เพศหญิง 
 

 
1 
 

3 
 

 
 

 
25.0 

 
75.0 

 
 
 
 

รวม 4  100.0  
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จากตารางที่ 9  แสดงใหเห็นวา  ผูฝกสอนสวนใหญ  คิดเปนรอยละ 75.0  เปนเพศหญิง  
และรอยละ 25.0  เปนเพศชาย   
 
ตารางที่ 10  จํานวนและรอยละของผูฝกสอน  แยกตามอายุ   
 
 

ชวงอายุ  
 

 
จํานวนคน 

 
รอยละ 

 
อายุ (ป) 

21 – 30 ป  
31 – 40 ป  
41 – 50 ป  
51 ป ขึ้นไป 
 

 
 

2 
2 
- 
- 

 
 
 
 
 
 

 
 

50.0 
50.0 

- 
- 

 

รวม 4  100.0  
 
 จากตารางที่ 10  แสดงใหเห็นวา  ผูฝกสอนสวนใหญ  มีชวงอายุระหวาง 21- 30 ป  และ 
31 – 40 ป  คิดเปนรอยละ 50.0 เทา ๆ กัน   
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ตารางที่ 11  จํานวนและรอยละของผูฝกสอน  แยกตามระดับการศึกษา  
 
 

ระดับการศึกษา  
 

 
จํานวนคน 

 
รอยละ 

 
อนุปริญญาหรือ
ประกาศนียบัตร 
ปริญญาตรีหรือเทียบเทา 
สูงกวาปริญญาตรี 
อื่น ๆ  
 

 
- 
 

1 
3 
- 

 
 
 
 
 
 

 
- 
 

25.0 
75.0 

- 

 
 
 
 
 
 

รวม 4  100.0  
 
จากตารางที่ 11  แสดงใหเห็นวา  ผูฝกสอนสวนใหญ มีระดับการศึกษาสูงกวาปริญญาตรี   

คิดเปนรอยละ 75.0  รองลงมาคือ มีระดับการศึกษาปริญญาตรีหรือเทียบเทา  คิดเปนรอยละ 25.0 
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ตารางที่ 12  จํานวนและรอยละของผูฝกสอน  แยกตามสาขาวิชา  
 
 

สาขาวิชา  
 

 
จํานวนคน 

 
รอยละ 

 
พลศึกษา 
วิทยาศาสตรการกีฬา 
อื่น ๆ  
 

 
4 
- 
- 
 

 
 
 
 

 

 
100.0 

- 
- 

 
 
 
 
 

รวม 4  100.0  
 

จากตารางที่ 12  แสดงใหเห็นวา  ผูฝกสอนทุกคนจบสาขาวิชาพลศึกษา คิดเปนรอยละ 
100.0 
 
ตารางที่ 13  จํานวนและรอยละของผูฝกสอน  แยกตามระยะเวลาที่เปนผูฝกสอนวายน้ําโรงเรียน 
                 สาธิตจุฬา ฯ ฝายประถม 
 
 

ระยะเวลา  
 

 
จํานวนคน 

 
รอยละ 

 
1 - 10 ป 
11 – 20 ป 
21 – 30 ป 
มากกวา 30 ปขึ้นไป  
 

 
3 
1 
- 
- 
 

 
 
 
 

 

 
75.0 
25.0 

- 
- 

 
 
 
 
 

รวม 4  100.0  
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จากตารางที่ 13  แสดงใหเห็นวา  ผูฝกสอนสวนใหญ คิดเปนรอยละ 75.0 เปนผูฝกสอน 
วายน้ําโรงเรียนสาธิตจุฬา ฯ ฝายประถมในระยะเวลา 1 – 10 ป  รองลงมาคือ ระยะเวลา 11 – 20 ป  
คิดเปนรอยละ 25.0 
 
ตารางที่ 14  จํานวนและรอยละของอาจารยประจําชั้น และอาจารยประจําวิชา  แยกตามเพศ 
 
 

สถานภาพ 
 

 
จํานวนคน 

 
รอยละ 

 
เพศชาย 
 
เพศหญิง 
 

 
1 
 

8 
 

 
 

 
11.1 

 
88.9 

 
 
 
 

รวม 9  100.0  
 

จากตารางที่ 14  แสดงใหเห็นวา  อาจารยประจําชั้นและอาจารยประจําวิชาสวนใหญ เปน
เพศหญิง คิดเปนรอยละ 88.9 รองลงมาคือ เพศชาย คิดเปนรอยละ 11.1    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   43 
 

ตารางที่ 15  จํานวนและรอยละของอาจารยประจําชั้นและอาจารยประจําวิชา  แยกตามอายุ   
 

 
ชวงอายุ  

 

 
จํานวนคน 

 
รอยละ 

 
อายุ (ป) 

21 – 30 ป  
31 – 40 ป  
41 – 50 ป  
51 ป ขึ้นไป 
 

 
 

1 
5 
1 
2 

 
 
 
 
 
 

 
 

11.1 
55.6 
11.1 
22.2 

 

รวม 9  100.0  
 

 จากตารางที่ 15  แสดงใหเห็นวา  อาจารยประจําชั้นและอาจารยประจําวิชาสวนใหญ   
มีชวงอายุระหวาง 31 – 40 ป  คิดเปนรอยละ 55.6 รองลงมาคือ มีชวงอายุ 51 ป ขึ้นไป คิดเปน 
รอยละ 22.2 ชวงอายุระหวาง 41 – 50 ป คิดเปนรอยละ 22.2 และมีชวงอายุระหวาง 21 – 30 ป  
คิดเปนรอยละ 11.1 ตามลําดับ   
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ตารางที่ 16  จํานวนและรอยละของอาจารยประจําชั้นและอาจารยประจําวิชา   
                 แยกตามระดับการศึกษา  
 
 

ระดับการศึกษา  
 

 
จํานวนคน 

 
รอยละ 

 
อนุปริญญาหรือ
ประกาศนียบัตร 
ปริญญาตรีหรือเทียบเทา 
สูงกวาปริญญาตรี 
อื่น ๆ  
 

 
- 
 
- 
9 
- 

 
 
 
 
 
 

 
- 
 
- 

100.0 
- 

 
 
 
 
 
 

รวม 9  100.0  
 
จากตารางที่ 16  แสดงใหเห็นวา  อาจารยประจําชั้นและอาจารยประจําวิชาทุกคน จบระดับ

การศึกษาสูงกวาปริญญาตรี คิดเปนรอยละ 100.0 
 
ตารางที่ 17  จํานวนและรอยละของอาจารยประจําชั้นและอาจารยประจําวิชา  แยกตามสาขาวิชา  
 
 

สาขาวิชา  
 

 
จํานวนคน 

 
รอยละ 

 
ประถมศึกษา 
อื่น ๆ  
 

 
2 
7 
 

 
 

 
22.2 
77.8 

 
 
 

รวม 9  100.0  
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จากตารางที่ 17  แสดงใหเห็นวา  อาจารยประจําชั้นและอาจารยประจําวิชาสวนใหญ   
คิดเปนรอยละ 77.8 จบสาขาวิชาอื่น ๆ  รองลงมาคือ สาขาวิชาประถมศึกษา คิดเปนรอยละ 22.2  
 
ตารางที่ 18  จํานวนและรอยละของอาจารยประจําชั้นและอาจารยประจําวิชา  แยกตามระยะเวลา 
                ที่สอนโรงเรียนสาธิตจุฬา ฯ ฝายประถม 
 
 

ระยะเวลา  
 

 
จํานวนคน 

 
รอยละ 

 
1 - 10 ป 
11 – 20 ป 
21 – 30 ป 
มากกวา 30 ปขึ้นไป  
 

 
4 
2 
2 
1 

 
 
 
 

 

 
44.5 
22.2 
22.2 
11.1 

 
 
 
 
 

รวม 9  100.0  
 

จากตารางที่ 18  แสดงใหเห็นวา อาจารยประจําชั้นและอาจารยประจําวิชาสวนใหญ คิดเปน
รอยละ 44.4  สอนที่โรงเรียนสาธิตจุฬา ฯ ฝายประถมในระยะเวลา 1 – 10 ป  รองลงมาคือ ระยะ
เวลา 11 – 20 ป  ระยะเวลา 21 – 30 ป คิดเปนรอยละ 22.2 เทา ๆ กันและมากกวา 30 ป 
ขึ้นไป คิดเปนรอยละ 11.1 ตามลําดับ 
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ตอนที่ 2  การประเมินปจจัยเบ้ืองตน 
 
ตารางที่ 19   ดานความคิดเห็นท่ีมีตอโครงการพัฒนาทักษะกีฬาวายน้ําเพื่อเปนนักกีฬา 
                  โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  แบบเรียนรวมหองเรียน 
 

เหมาะสมมาก เหมาะสมปานกลาง เหมาะสมนอย ไมเหมาะสม 
การประเมินปจจัยเบื้องตน 

N % N % N % N % 
1. เกณฑการกําหนดคุณสมบัติของ
นักเรียนที่เขารวมโครงการดวยคุณ
สมบัติของระดับความความสามารถ
ทางกีฬา 

4 26.7 11 73.3 - - - - 

2.  วิธีการคัดเลือกนักเรียนที่มี   
ความสามารถทางกีฬาวายน้ํา 

11 73.3 4 26.7 - - - - 

3. โครงการนี้ใหโอกาสแกนักเรียนที่
มีความสามารถพิเศษทางกีฬา 
วายน้ําไดมีโอกาสพัฒนาความ 
สามารถในระดับท่ีสูงขึ้น 

10 66.7 5 33.3 - - - - 

4. ระยะเวลาในการจัดโครงการ 9 60.0 6 40.0 - - - - 
5. การจัดทําโครงการวิจัยในระดับ
ชั้นประถมศึกษาปที่ 2 

11 73.3 3 20.0 1 6.7 - - 

 

จากตารางที่ 19 แสดงใหเห็นวา  ผูปกครองสวนใหญ  คิดเปนรอยละ 73.3  มีความคิดเห็น
เกี่ยวกับเกณฑการกําหนดคุณสมบัติของนักเรียนท่ีเขารวมโครงการดวยคุณสมบัติของระดับความ
ความสามารถทางกีฬา อยูในระดับเหมาะสมปานกลาง  สามารถระบุคุณสมบัติไดพอสังเขป  รองลง
มาคือ เหมาะสมมาก สามารถระบุคุณสมบัติไดชัดเจน   คิดเปนรอยละ 26.7 
 

ผูปกครองสวนใหญ  คิดเปนรอยละ 73.3  มีความคิดเห็นเกี่ยวกับวิธีการคัดเลือกนักเรียนที่
มีความสามารถทางกีฬาวายน้ํา อยูในระดับเหมาะสมมาก มีความโปรงใส และใหความเสมอภาค
เทาเทียมกัน  รองลงมาคือ  เหมาะสมปานกลาง  คิดเปนรอยละ 26.7 
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ผูปกครองสวนใหญ  คิดเปนรอยละ 66.7  มีความคิดเห็นเกี่ยวกับโครงการนี้ที่ใหโอกาสแก
นักเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษทางกีฬาวายน้ําไดมีโอกาสพัฒนาความสามารถในระดับท่ีสูงขึ้น 
อยูในระดับมาก  รองลงมาคือ  ใหโอกาสในระดับปานกลาง  คิดเปนรอยละ 33.3 
 

ผูปกครองสวนใหญ  คิดเปนรอยละ 60.0  มีความคิดเห็นเกี่ยวกับระยะเวลาในการจัดโครง
การ อยูในระดับเหมาะสมมาก   รองลงมาคือ  เหมาะสมปานกลาง  คิดเปนรอยละ 40.0 
 

ผูปกครองสวนใหญ  คิดเปนรอยละ 73.3  มีความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดทําโครงการวิจัยใน
ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 อยูในระดับเหมาะสมมาก   รองลงมาคือ  เหมาะสมปานกลาง  และ
เหมาะสมนอย คิดเปนรอยละ 20.0 และ 6.7 ตามลําดับ 
 
ตารางที่ 20  จํานวนและรอยละของผูปกครองดานการติดตามดูแลนักเรียน 
 

เหมาะสมมาก เหมาะสมปานกลาง เหมาะสมนอย ไมเหมาะสม 
การประเมินปจจัยเบื้องตน 

N % N % N % N % 
1. ความสะดวกในการติดตอกับ
อาจารยประจําชั้น 

12 80.0 3 20.0 - - - - 

2. ความสะดวกในการติดตอกับ
อาจารยผูควบคุมทีมกีฬาวายน้ํา 

10 66.7 5 33.3 - - - - 

3. ความสะดวกในการรับ – สงนัก
เรียนเพ่ือไปฝกซอมวายน้ํา 

11 73.3 4 26.7 - - - - 

4. ความสะดวกในการประสานงาน
ระหวางผูปกครองที่มีนักเรียนอยู
หองเดียวกัน 

5 33.3 10 66.7 - - - - 

5. ความไววางใจใหโรงเรียนดูแล
นักเรียนที่อยูในความดูแลของทาน 

10 66.7 5 33.3 - - - - 

 
จากตารางที่ 20  แสดงใหเห็นวา  ผูปกครองสวนใหญ  คิดเปนรอยละ 80.0  มีความคิดเห็น

เกี่ยวกับความสะดวกในการติดตอกับอาจารยประจําชั้น  อยูในระดับเหมาะสมมาก รองลงมาคือ  
เหมาะสมปานกลาง  คิดเปนรอยละ 20.0 
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ผูปกครองสวนใหญ  คิดเปนรอยละ 66.7  มีความคิดเห็นเกี่ยวกับความสะดวกในการติดตอ
กับอาจารยผูควบคุมทีมวายน้ํา อยูในระดับเหมาะสมมาก รองลงมาคือ  เหมาะสมปานกลาง   
คิดเปนรอยละ 33.3 
 

ผูปกครองสวนใหญ  คิดเปนรอยละ 73.3  มีความคิดเห็นเกี่ยวกับความสะดวกในการรับ – 
สงนักเรียนเพื่อไปฝกซอมวายน้ํา อยูในระดับเหมาะสมมาก  รองลงมาคือ  เหมาะสมปานกลาง  
คิดเปนรอยละ 26.7 
 

ผูปกครองสวนใหญ  คิดเปนรอยละ 66.7  มีความคิดเห็นเกี่ยวกับความสะดวกในการ
ประสานงานระหวางผูปกครองที่มีนักเรียนอยูหองเดียวกัน  อยูในระดับเหมาะสมปานกลาง   รองลง
มาคือ  เหมาะสมมาก  คิดเปนรอยละ 33.3 

 
ผูปกครองสวนใหญ  คิดเปนรอยละ 66.7  มีความคิดเห็นเกี่ยวกับความไววางใจใหโรงเรียน

ดูแลนักเรียนที่อยูในความดูแลของทานอยูในระดับเหมาะสมมาก   รองลงมาคือ  เหมาะสม 
ปานกลาง  คิดเปนรอยละ  33.3  
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ตารางที่ 21  จํานวนและรอยละของผูปกครองดานความคาดหวังของผูปกครองที่มีตอการ 
                วายน้ําของนักเรียน  
 

คาดหวังมาก คาดหวังปานกลาง คาดหวังนอย ไมคาดหวัง 
การประเมินปจจัยเบื้องตน 

N % N % N % N % 
1. ผูปกครองคาดหวังถึงเปาหมาย
ในการวายน้ําของนักเรียน 

1 6.7 13 86.6 1 6.7 - - 

ตัวแทนทีมชาติ ตัวแทนเยาวชนทีม
ชาติ 

ตัวแทนเขต
หรือกีฬาแหง

ชาติ 

ตัวแทนกีฬา
นักเรียน 

 

N % N % N % N % 
2. ผูปกครองคาดหวังเปาหมายใน
วายน้ําของนักเรียนถึงระดับใด 

1 6.7 3 20.0 2 13.3 9 60.0 

สนับสนุน 
ทุกครั้ง 

สนับสนุน 
เปนสวนใหญ 

สนับสนุนบาง
คร้ัง 

ไมสนับสนุน
เลย 

 

N % N % N % N % 
3. ผูปกครองไดใหการสนับสนุน 
การนํานักเรียนเขาแขงขันวายน้ํา 

9 60.0 6 40.0     

แรงจูงใจมาก แรงจูงใจปานกลาง แรงจูงใจนอย ไมใหแรงจูงใจ
เลย 

 

N % N % N % N % 
4. ผูปกครองไดมีการใหแรงจูงใจใน
การแขงขันวายน้ํา 

8 53.3 7 46.7     

ระดับชั้นป.1-3 ระดับชั้นป.4-6 ระดับช้ันม.1-3 มากกวาระดับ
ชั้นม.4  

 

N % N % N % N % 
5. ผูปกครองคาดหวังจะใหนักเรียน 
   วายน้ําถึงระดับชั้นใด 

3 20.0 6 40.0 6 40.0   

 
จากตารางที่ 21  แสดงใหเห็นวา  ผูปกครองสวนใหญ  คิดเปนรอยละ 86.7  มีความคิดเห็น

เกี่ยวกับการคาดหวังถึงเปาหมายในการวายนํ้าของนักเรียน  อยูในระดับคาดหวังปานกลาง รองลง
มาคือ  คาดหวังมากและคาดหวังนอย  คิดเปนรอยละ 6.7 เทา ๆ กัน 
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ผูปกครองสวนใหญ  คิดเปนรอยละ 60.0  มีความคิดเห็นเกี่ยวกับการคาดหวังเปาหมายใน
วายน้ําของนักเรียนถึงระดับตัวแทนกีฬานักเรียน  รองลงมาคือ  ตัวแทนกีฬาเขตหรือกีฬาแหงชาติ  
ตัวแทนเยาวชนทีมชาติ และตัวแทนทีมชาติ คิดเปนรอยละ 20.0   13.3  และ 6.7  ตามลําดับ 
 

ผูปกครองสวนใหญ  คิดเปนรอยละ 60.0  มีการสนับสนุนการนํานักเรียนเขาแขงขัน 
วายน้ําเปนสวนใหญ  รองลงมาคือ  สนับสนุนทุกคร้ัง  คิดเปนรอยละ 40.0 
 

ผูปกครองสวนใหญ  คิดเปนรอยละ  53.3  ไดมีการใหแรงจูงใจในการแขงขันวายน้ํา อยูใน
ระดับมาก  รองลงมาคือ  ใหแรงจูงใจปานกลาง  คิดเปนรอยละ 46.7 
 

ผูปกครองสวนใหญคาดหวังจะใหนักเรียนวายน้ําถึงระดับชั้นป.4 – 6 ระดับชั้น ม.1 - 3   
คิดเปนรอยละ  40.0 เทา ๆ กัน  รองลงมาคือ ระดับชั้น ป.1 - 3  คิดเปนรอยละ 20.0 
 

การวิเคราะหการประเมินปจจัยเบื้องตน  จากการสอบถามผูฝกสอนและจัดหมวดหมู
ของความคิดเห็นจากแบบสอบถามปลายเปดของผูฝกสอนวายน้ํา (N = 4)  ซึ่งไดผลการวิเคราะห
ขอมูลดังนี้  
 

1. ความคิดเห็นท่ีมีตอโครงการพัฒนาทักษะกีฬาวายน้ําเพื่อเปนนักกีฬาโรงเรียนสาธิต จุฬา
ลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  แบบเรียนรวมหองเรียน 
 
 1.1 เปนโครงการที่ดี ฝกใหนักเรียนใหมีระเบียบวินัย  มีความรับผิดชอบ  มีความมุงม่ันตั้ง
ใจในการฝกซอมอยางเปนระบบ ซึ่งเปนพื้นฐานของการเริ่มตนในการเปนนักกีฬาที่ดี  
 
 1.2  ควรจัดโครงการใหตอเนื่อง เพื่อใหเห็นพัฒนาการทางดานการวายน้ําอยางชัดเจน โดย 
นําผลการแขงขัน ผลการฝกซอม มาเปนตัวบงชี้  
 
 1.3  ควรมีการกําหนดเปาหมายของความสําเร็จของนักกีฬา   
 
2. ความเหมาะสมดานระยะเวลาการจัดโครงการและระดับชั้น 
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 2.1 ดานระยะเวลาการจัดโครงการมีความเหมาะสมมาก เนื่องจากการพัฒนาความสามารถ
ดานการวายนํ้าจําเปนตองใชเวลาในการพัฒนาทางดานรางกายและทักษะการวาย ไปถึงการพัฒนา 
จิตใจในการแขงขัน  ซึ่งการที่นักกีฬาจะประสบความสําเร็จทางการวายน้ําไดนั้น  จะตองอาศัยการ
ควบคุมในหลายปจจัยในการฝกซอมและการแขงขันและในระยะการฝกซอมวายน้ําควรมีการ 
ทดสอบ โดยรวมทุก ๆ  2 สัปดาห เพื่อแสดงผลใหนักเรียนทราบพัฒนาการของตนเองและเปนการ
กระตุนพัฒนาการใหบรรลุเปาหมาย  
 
 2.2 ดานระดับชั้นมีความเหมาะสมมาก เน่ืองจากนักเรียนในระดับชั้น ป.2 นี้ จะมีอายุ
ระหวาง 7 – 8 ป สามารถรับรูคําสั่งและปฏิบัติตามได รวมไปถึงสรีระของนักเรียนในชวงนี้พรอมตอ 
การพัฒนาสรางความแข็งแรง ความทนทานของกลามเน้ือและความออนตัวซึ่งจะเปนผลดีทําให 
ผูฝกสอนพัฒนาโปรแกรมการฝกซอมไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 

การวิเคราะหการประเมินปจจัยเบื้องตน  จากการสอบถามอาจารยประจําชั้น และจัด
หมวดหมูของความคิดเห็น จากแบบสอบถามปลายเปด (N = 1)  ซึ่งไดผลการวิเคราะหขอมูลดังนี้  
 

1. ความคิดเห็นท่ีมีตอโครงการพัฒนาทกัษะกีฬาวายน้ําเพื่อเปนนักกีฬาโรงเรียนสาธิต จุฬา
ลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  แบบเรียนรวมหองเรียน 
 

อาจารยประจําชั้นมีความคิดเห็นวาเปนโครงการที่ดี ในดานตาง ๆ คือ  
 

1.1 ดานการบริหารจัดการ เพราะครูประจําชั้นสามารถจัดระบบการใหความชวยเหลือแก
นักเรียนท่ีเปนนักกีฬาดังนี้ 

  
1.1.1 การดูแลใหความชวยเหลือนักเรียนใหสามารถเรียนหนังสือไดครบตามสาระ

การเรียนรูเทาเพื่อน ๆ โดยครูผูสอนยืดหยุนเวลา รวบรัดบทเรียน จัดกิจกรรมตาง ๆ ใหนักเรียนได
รับความรูเทาเทียมเพ่ือน ๆ รวมชั้นเรียน ท้ังกิจกรรมอานขาว การสนทนาตอนเชา ไดรับขาวสารที่
โรงเรียนประกาศครบถวน  

 
 1.1.2 การติดตามการสงงาน การทํางานใหครบในรายวิชาตาง ๆ โดยประสานงาน

กับอาจารยวิชาพิเศษ  ในกรณีท่ีนักเรียนขาดเรียน ทั้งลากิจและลาปวย  
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 1.1.3 สามารถประสานกับผูปกครองทั้งในเร่ืองการเรียนและการติดตามการทํางาน
ของนักเรียนและแจงขาวใหผูปกครองรับทราบ  

 
 1.1.4 สามารถประสานเชื่อมโยงกับหัวหนาโครงการวิจัย เพื่อใหการปฏิบัติงานสอด

คลอง เชื่อมโยงในการจัดกิจกรรม เพื่อชวยใหนักเรียนสามารถเรียนไดครบสาระการเรียนรูและ
สามารถทํากิจกรรมการฝกซอมวายนํ้าไดคลองตัวท้ังการจัดการเวลาและการจัดการเรื่องการบาน 

 
 1.1.5 อาจารยประจําชั้นและอาจารยผูแลโครงการพัฒนาทักษะกีฬาวายนํ้าเพื่อเปน 

นักกีฬาโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  สามารถควบคุมเรื่องการดื่มนม การ
รับประทานกลางวัน (สัดสวน/จํานวน) และอาหารเสริมใหนักเรียนไดสารอาหารครบถวน  

 
1.2 ดานการเสริมขวัญและกําลังใจใหนักเรียนท่ีเปนนักกีฬา  
 
 1.2.1 อาจารยประจําชั้นจะชวยลดความกดดัน เร่ืองการเรียน การทําการบาน โดย

นักกีฬาจะไดรับจํานวนการบานเพียงคร่ึงเดียวในสาระการเรียนรูที่เปนวิชาทักษะคณิตศาสตรของ
นักเรียนในหองทั่วไป  สวนวิชาอื่น ๆ จะไดรับความรูเทาเทียมกัน เชน นักกีฬาทําแบบฝกหัดแก
โจทยปญหาอยางต่ํา 5 ขอในขณะที่นักเรียนชั้นปกติตองทํา 10 ขอ 

 
 1.2.2 ไดรับการยอมรับจากเพื่อน ๆ โดยอาจารยประจําช้ันจะย้ําใหเห็นวานักกีฬา 

น้ันเสียสละเวลาสวนตัวเพื่อทํากิจกรรมของโรงเรียน ดังน้ันเพื่อน ๆ ควรจะใหความชวยเหลือเทาท่ี
ทําใด เชน ชวยบอกหรือแนะนํา เตือนเรื่องงานที่ยังไมไดทํา เปนตน 

 
 1.2.3. ใหกําลังใจในโอกาสที่สามารถทําได เชน เปนตัวแทนของหองเรียนเขารวม

แขงขันโบวลิ่ง 
 
 1.2.4 ไดรับการยกเวนการทํางานในหองเรียนในกรณีจําเปนที่จะตองรีบไปแขง 

หรือฝกซอม เชน การทําความสะอาดหองเรียน 
 
1.3 สรางความมั่นใจใหกับผูปกครอง  
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 1.3.1 ผูปกครองไมตองกังวลใจวาลูกจะเรียนไมทันเพื่อน ๆ 
 
 1.3.2 ผูปกครองจะคลายความกังวลใจเพราะนักกีฬาจะไดรับการบานในสาระการ

เรียนรูคณิตศาสตรนอยกวาเพื่อน ๆ (ยกเวนวันเสารและอาทิตยที่ไมมีกิจกรรมแขงขัน) และไดรับ
การกระตุนใหรีบทําการบานใหเสร็จกอนไปฝกซอมเปนสวนใหญ  

 
 1.3.4 ผูปกครองจะไดรับขาวสารโดยตรงจากอาจารยประจําชั้นและอาจารยผูดูแล

โครงการในแนวทางเดียวกัน 
 

2. ความเหมาะสมดานระยะเวลาการจัดโครงการและระดับชั้น 
 
2.1 ดานระยะเวลา มีความเหมาะสมมาก คือ 1 ปการศึกษาเพราะ ถามีระยะเวลาสั้นเกินไป 

จะไมสามารถบริหารจัดการในเรื่องตาง ๆ ไดเต็มที่ และไมสามารถติดตามผลไดอยางชัดเจนและถา
สามารถจัดโครงการตอเน่ืองในระดับชั้นที่สูงขึ้นตอไป จะชวยใหโรงเรียนมีนักกีฬาที่มีประสิทธิภาพ
มากยิ่งขึ้น 

 
2.2 คามเหมาะสมของระดับชั้น ท่ีควรจัดทําโครงการคือ ควรจัดในชวงช้ันที่ 1 (ชั้นป.1 –  

ป.3) เพราะชวงชั้นที่ 2 นักเรียนจะเริ่มมีความสนใจในกิจกรรมตาง ๆ ที่แตกตางกัน และอาจารย
ประจําชั้นจะมีบทบาทนอยลง เนื่องจากจะเปนผูสอนตามกลุมสาระเฉพาะและสอนหลายหอง  
ไมสามารถควบคุมตัวแปรตาง ๆ ได ทั้งกิจกรรมหรือวิชาเลือก เวลาเรียนไมตรงกันและนักเรียน 
จะมีความคิดเปนตัวของตัวเองมากขึ้น  
 

การวิเคราะหการประเมินปจจัยเบื้องตน  จากการสอบถามอาจารยประจําวิชา และ
จัดหมวดหมูของความคิดเห็น จากแบบสอบถามปลายเปด (N = 8)  ซึ่งไดผลการวิเคราะหขอมูลดัง
น้ี 

 
1. ความคิดเห็นท่ีมีตอโครงการพัฒนาทักษะกีฬาวายน้ําเพื่อเปนนักกีฬาโรงเรียนสาธิต จุฬา

ลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  แบบเรียนรวมหองเรียน  มีความคิดเห็นดังนี้  
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1.1 เปนโครงการที่ดีเพื่อโรงเรียนจะไดมีการพัฒนานักกีฬาวายน้ําที่มีฝมือและมี ความ
สามารถและการเรียนรวมหองเปนการสรางความเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกันของนักกีฬา 

 
1.2 เปนโครงการที่นาสนใจ เพราะโครงการนี้จะมีการบริหารจัดการในเรื่องการเปนนักกีฬา

ท่ีมีคุณภาพและประสิทธิภาพ  
 
1.3 เปนโครงการที่มีแนวคิดที่ดี ควรจะพัฒนาแนวทางปฏิบัติใหเหมาะสมยิ่งขึ้นตอไป 
 
1.4 เปนโครงการที่ควรไดรับการสนับสนุน เพราะผลสรุปของโครงการจะเปนประโยชน

อยางมากในการสานตอเพื่อสงเสริมความสมบูรณในการปรับปรุงการสอนวายนํ้าสาํหรับโรงเรียน 
ตอไป 

 
1.5 เปนโครงการที่ดี ทําใหนักเรียนไดใชความสามารถของตนเอง รูจักตนเองมากขึ้น อีกทั้ง

ยังชวยสรางความภาคภูมิใจมาสูตนเอง มาสูครอบครัว มาสูโรงเรียน ซึ่งจะเปนการปลูกฝงใหนัก
เรียนมีความกตัญูรูคุณ  รูจักใชเวลาวางใหเปนประโยชน  

 
2. ความเหมาะสมดานระยะเวลาการจัดโครงการ และระดับชั้น 

 
 2.1 ดานระยะเวลา มีความเห็นวา เหมาะสมมาก เพราะครอบคลุมตลอด 1 ปการศึกษา   
และระยะเวลาไมจํากัดจนเกินไป ซ่ึงสามารถติดตามและประเมินผล ทําใหเห็นพัฒนาการและการ
เปลี่ยนแปลงได และนักเรียนในระดับชั้นน้ีอยูในวัยที่กําลังพัฒนาความสามารถไดอยางชัดเจน ซึ่ง 
ผูฝกสอนสามารถสังเกตพฤติกรรมของผูเรียนและใหการสงเสริมและปลูกฝงใหมีเจตคติที่ดีตอการ
วายน้ํา 
 
 2.2 ดานระดับชั้น  มีความเหมาะสมมากและสอดคลองกับการจัดการเรียนการสอนของโรง
เรียน เนื่องจากอาจารยประจําชั้นจะเปนผูสอนและดูแลนักเรียนเปนหลัก รวมกับอาจารยพิเศษ 
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ตอนที่ 3  การประเมินกระบวนการ 
 
ตารางที่ 22  จํานวนและรอยละของผูปกครองดานความคิดเห็นท่ีมีตอรูปแบบการจัดการเรียนรู 
                แบบเรียนรวมหอง 
 

เหมาะสมมาก เหมาะสมปานกลาง เหมาะสมนอย ไมเหมาะสม 
การประเมินกระบวนการ 

N % N % N % N % 
1. การจัดอาจารยประจําชั้นประจํา
หองโครงการพัฒนาทักษะกีฬา 
วายน้ํา 

14 93.3 1 6.7 - - - - 

2.  รูปแบบการจัดใหนักกีฬา 
วายน้ํามาเรียนรวมหองเดียวกัน 

14 93.3 1 6.7 - - - - 

3.วันและเวลาในการฝกซอมวายน้ํา 8 53.3 7 46.7 - - - - 
4. การจัดกิจกรรมการเรียนรูและ
การบานของนักเรียนมีความสะดวก
และรวดเร็ว 

11 73.3 4 26.7 - - - - 

 
จากตารางที่ 22  แสดงใหเห็นวา ผูปกครองสวนใหญ  คิดเปนรอยละ 93.3  มีความคิดเห็น

เกี่ยวกับการจัดอาจารยประจําชั้นประจําหองโครงการพัฒนาทักษะ ฯ อยูในระดับเหมาะสมมาก   
รองลงมาคือ  เหมาะสมปานกลาง คิดเปนรอยละ 6.7 
 

ผูปกครองสวนใหญ  คิดเปนรอยละ 93.3  มีความคิดเห็นเกี่ยวกับรูปแบบการจัดใหนักกีฬา
วายน้ํามาเรียนรวมหองเดียวกัน อยูในระดับเหมาะสมมาก รองลงมาคือ  เหมาะสมปานกลาง   
คิดเปนรอยละ 6.7 
 

ผูปกครองสวนใหญ  คิดเปนรอยละ 53.3  มีความคิดเห็นเกี่ยวกับวันและเวลาในการฝก
ซอมวายน้ํา  อยูในระดับเหมาะสมปานกลาง รองลงมาคือ  เหมาะสมมาก  คิดเปนรอยละ 46.7 
 

ผูปกครองสวนใหญ  คิดเปนรอยละ 73.3  มีความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู
และการบานของนักเรียนมีความสะดวกและรวดเร็ว  อยูในระดับเหมาะสมมาก   รองลงมาคือ  
เหมาะสมปานกลาง  คิดเปนรอยละ 26.7  
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การวิเคราะหขอเสนอแนะที่ควรเพิ่มเติมในการจัดกิจกรรมการเรียนรูสําหรับนักเรียนในโครง
การและจากการจัดหมวดหมูของความคิดเห็น  จากแบบสอบถามปลายเปดที่ผูปกครองของนักเรียน
ท่ีเขารวมโครงการ (N = 15)  ซึ่งไดผลการวิเคราะหขอมูล  ดังนี้  
 

1. ควรจะมีการจัดโครงการแบบเรียนรวมหองในระดับชั้น ป.3 – ป.4 เพื่อใหนักกีฬาและผู
ปกครองมีความสนิทสนมและชักชวนกันไปฝกซอม 

 
2. ควรจะมีการปฐมนิเทศใหกับผูปกครองอยางเปนทางการ เพื่อรับทราบขอตกลงและแนว

ทางการปฏิบัติของนักเรียนที่เขารวมโครงการ  
 
3. อยากใหมีการจัดกิจกรรมเสริม เชน ใหนักเรียนชมรายการแขงขันวายน้ําระดับนานาชาติ 

หรือ ชมการวายน้ําของนักกีฬาทีมชาติไทย เพื่อเปนแรงจูงใจในการฝกซอมและแขงขัน  
 
4. อยากใหมีการวัดการเจริญเติบโต กอนและหลังการเขารวมโครงการ  
 
การวิเคราะหการประเมินกระบวนการ  จากการสอบถามผูฝกสอน และจัดหมวดหมู

ของความคิดเห็น จากแบบสอบถามปลายเปดผูฝกสอนวายน้ํา (N = 4)  ซ่ึงไดผลการวิเคราะหขอ
มูลดังนี้  
  

1. รูปแบบการฝกซอมวายนํ้าของนักเรียนในโครงการพัฒนาทักษะกีฬาวายนํ้า   
 
1.1 รูปแบบการฝกสวนใหญ จะปรับเปลี่ยนใหสอดคลองกับการพัฒนาทักษะการวายนํ้าของ 

นักเรียน ทั้งในชวงกอนฤดูการแขงขัน ชวงแขงขัน  ชวงหมดฤดูการแขงขัน รวมไปถึงการคํานึงถึง
ชวงการสอบของนักเรียนดวย ถาอยูในชวงสอบ จะมีโปรแกรมการฝกซอมไมหนักมากและระยะ
เวลาลดลง จาก 2 ชั่วโมงในชวงเย็น จะเหลือแค 1 ชั่วโมง เพื่อใหนักเรียนไดมีเวลาทบทวนบทเรียน
กอนสอบ   

 
2.  ปญหาหรืออุปสรรคที่พบในการจัดโครงการและขอเสนอแนะที่ควรเพิ่มเติมในการฝก

ซอมสําหรับนักเรียนในโครงการ 
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2.1 ขอเสนอแนะ ควรเพิ่มการทดสอบสถิติเวลาการวายของนักเรียนทุก ๆ 2 – 4 สัปดาห 
เพื่อใหมีการประเมินผลโปรแกรมการฝกซอมวายน้ําของผูฝกสอน 
 

การวิเคราะหการประเมินกระบวนการ  จากการสอบถามอาจารยประจําชั้น และจัด
หมวดหมูของความคิดเห็น จากแบบสอบถามปลายเปด (N = 1)  ซึ่งไดผลการวิเคราะหขอมูลดังนี้  
 

1. รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูในหองเรียนของนักเรียนในโครงการพัฒนาทักษะกีฬา
วายน้ําเพื่อเปนนักกีฬาโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  แบบเรียนรวมหอง
เรียน มีลักษณะ ดังนี้คือ  

1.1 จัดนักกีฬาวายน้ําจํานวนทั้งหมดที่มีอยู ซ่ึงขึ้นมาจากระดับป.1 ไวในหองเรียนเดียวกัน  
 
1.2 เรียนรวมกับนักเรียนคนอื่น ๆ ในหองเหมือนปกติ ไดรับการสอนจากอาจารยคนเดียว

กัน ไดรับเนื้อหาครบทุกกิจกรรมเหมือนกัน ยกเวนงานที่ใหทําโดยเฉพาะกลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตรกลุมเดียวที่ไดรับงานไมเทากัน แตนักเรียนจะไดรับสาระการเรียนรูเทากันทุกคน   

1.3 ในรายวิชาพิเศษ นักเรียนเรียนรวมเหมือนปกติ ไดรับสาระการเรียนรูและปฏิบัติกิจ
กรรมเทาเทียมกัน โดยอาจารยประจําชั้นจะเปนผูประสานงาน ในเรื่องงานคางและการติดตาม  

 
2.  ปญหาหรืออุปสรรคที่พบในการจัดโครงการและขอเสนอแนะที่ควรเพิ่มเติมในการจัด 

 กิจกรรมการเรียนรูสําหรับนักเรียนในโครงการ 
 

 2.1 ปญหาที่อาจารยประจําชั้นพบ คือ ผูปกครองของนักกีฬาวายน้ําบางคนไมเขาใจ และไม 
คอยใหความรวมมือ (ไมรูกฎ กติกา และหนาท่ี) วาลกูควรจะตองปฏิบัติตนอยางไรในการเปนนัก
กีฬาวายน้ํา  
 
 2.2 ขอเสนอแนะ ควรมีการประชุมผูปกครอง เม่ือเปดเทอมปการศึกษา เพื่อรับทราบขอตก
ลงอยางเปนทางการ ท้ังจากอาจารยประจําชั้น ผูฝกสอนวายนํ้า ใหตรงกัน  ควรมีการประเมินผล
เปนระยะวานักกีฬาวายน้ํามีพัฒนาการอยางไร ทั้งทางดานวายน้ําและการเรียน เพื่อคนหาปจจัยที่
ทําใหเกิดปญหาหรืออุปสรรคในการเรียนหรือฝกซอม ควรมีการพบปะพูดคุยระหวางอาจารยประจํา
ชั้นกับผูปกครองอยางนอยเดือนละ 1 ครั้ง เนื่องจาก บางคร้ังผูปกครองตามใจลูก 
ไมอยากฝกซอม เพราะลูกอางวาการบานเยอะ ซ่ึงไมเปนความจริง ทําใหมีผลตอการฝกซอม 
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การวิเคราะหการประเมินกระบวนการ  จากการสอบถามอาจารยประจําวิชา และจัด
หมวดหมูของความคิดเห็น จากแบบสอบถามปลายเปด (N = 8)  ซึ่งไดผลการวิเคราะหขอมูลดังนี้ 
 

1. รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูในหองเรียนของนักเรียนโครงการพัฒนาทักษะกีฬา
วายน้ําเพื่อเปนนักกีฬาโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  แบบเรียนรวมหอง
เรียน มีลักษณะ ดังนี้คือ  
 
 1.1 รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูในหองเรียนเปนรูปแบบเดิม เนื่องจากในวิชาพิเศษไม
มีความแตกตางและมีผลกระทบตอโครงการ 
 
 1.2 รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามกลุมสาระการเรียนรูจะเปนลักษณะการทํากิจ
กรรมกลุม การอภิปรายแสดงความคิดเห็น ซ่ึงสังเกตไดวา นักกีฬาจะกลาแสดงออก ชอบการแขง
ขัน และสามารถปรับตัวเขากับเพื่อน ๆ ที่ไมใชนักกีฬาไดเปนอยางดี  
  

1.3 รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู เปนกระบวนการที่สงเสริมใหผูเรียนเกิดการแลก
เปลี่ยนเรียนรูระหวางผูมีความสามารถที่แตกตางกัน เกิดการแบงปนความรู การชวยเหลือซ่ึงกัน
และกัน มีการทํางานรวมกันเปนทีมและแกไขปญหารวมกัน  
 

2.  ปญหาหรืออุปสรรคที่พบในการจัดโครงการและขอเสนอแนะที่ควรเพิ่มเติมในการจัด 
กิจกรรมการเรียนรูสําหรับนักเรียนในโครงการ 

 
2.1 ปญหาที่พบคือ นักกีฬาบางคนขาดความมีระเบียบวินัยในตนเอง ซึ่งควรจะปลูกฝงให

ปฏิบัติเปนแบบอยางแกนักเรียนทั่วไป 
 
2.2 โครงการอาจมีความซ้ําซอนกับกิจกรรมอื่น ๆ ภายในโรงเรียน ซึ่งนักเรียนท่ีเขารวม 

โครงการอาจขาดโอกาสที่จะเขารวมกิจกรรมอื่น ๆ ที่จัดขึ้นภายหลงัโรงเรียนเลิก  
 
2.3 ขอเสนอแนะคือ อาจมีการปรับเวลาจัดกิจกรรมเปนวันหยุดสุดสัปดาหจะมีเวลาทํากิจ

กรรมไดมากขึ้น  
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ตอนที่ 4  การประเมินผลผลิต 
 
ตารางที่ 23  จํานวนและรอยละของผูปกครองดานความพึงพอใจที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการวายนํ้า 
 

พึงพอใจมาก พึงพอใจปานกลาง พึงพอใจนอย ไมพึงพอใจ 
การประเมินผลผลิต 

N % N % N % N % 

1. ความพึงพอใจในการฝกของ
แตละทาวายน้ําของนักเรียน 

5 33.3 10 66.7 - - - - 

2.  ความพึงพอใจในเวลาการ
วายน้ําทาตาง ๆ ของนักเรียน 

8 53.3 7 46.7 - - - - 

3.ความพึงพอใจในผลการแขง
ขันวายน้ํารายการตาง ๆ ของ
นักเรียน 

7 46.7 7 46.7 1 6.6 - - 

4. ความพึงพอใจในพัฒนาการ
ดานจิตใจระหวางการฝกซอม 

8 53.3 6 40.0 1 6.7 - - 

5. ความพึงพอใจในพัฒนาการ
ดานจิตใจระหวางการแขงขัน   

13 86.6 1 6.7 1 6.7 - - 

 
จากตารางที่ 23  แสดงใหเห็นวา  ผูปกครองสวนใหญ  คิดเปนรอยละ 66.7  มีความพึงพอ

ใจในการฝกของแตละทาวายน้ําของนักเรียน  อยูในระดับเหมาะสมปานกลาง   รองลงมาคือ  เหมาะ
สมมาก คิดเปนรอยละ 33.3 
 

ผูปกครองสวนใหญ  คิดเปนรอยละ 53.3  มีความพึงพอใจในเวลาการวายน้ําทาตาง ๆ ของ 
นักเรียน อยูในระดับเหมาะสมมาก  รองลงมาคือ  เหมาะสมปานกลาง คิดเปนรอยละ 46.7 
 

ผูปกครองสวนใหญ   มีความพึงพอใจในผลการแขงขันวายน้ํารายการตาง ๆ ของนักเรียน 
อยูในระดับเหมาะสมมากและเหมาะสมปานกลาง คิดเปนรอยละ 46.7  เทา ๆ กัน รองลงมาคือ  
เหมาะสมนอย คิดเปนรอยละ 6.7 
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ผูปกครองสวนใหญ  คิดเปนรอยละ 53.3  มีความพึงพอใจในพัฒนาการดานจิตใจระหวาง
การฝกซอม  อยูในระดับเหมาะสมมาก  รองลงมาคือ  เหมาะสมปานกลางและเหมาะสมนอย   
คิดเปนรอยละ 40.0 และ 6.7 ตามลําดับ  
 

ผูปกครองสวนใหญ  คิดเปนรอยละ 86.7  มีความพึงพอใจในพัฒนาการดานจิตใจระหวาง
การแขงขัน  อยูในระดับเหมาะสมมาก  รองลงมาคือ  เหมาะสมปานกลางและเหมาะสมนอย   
คิดเปนรอยละ 6.7  เทา ๆ กัน 
 
ตารางที่ 24  จํานวนและรอยละของผูปกครองดานความพึงพอใจที่มีตอผลสัมฤทธิ์คะแนนรายวิชา 
 

พึงพอใจมาก พึงพอใจปานกลาง พึงพอใจนอย ไมพึงพอใจ 
การประเมินผลผลิต 

N % N % N % N % 

1. ความพึงพอใจในคะแนนแต
ละรายวิชาตาง ๆ ของนักเรียน 

10 66.7 5 33.3     

2.  ความพึงพอใจในดานความรู
ของนักเรียน 

10 66.7 5 33.3     

3.ความพึงพอใจในความรับผิด
ชอบทําหรือสงการบานของนัก
เรียน 

10 66.7 5 33.3     

4. ความพึงพอใจในความตั้งใจ
และมุงม่ันในการทํางานของนัก
เรียนใหสําเร็จ 

8 53.3 7 46.7     

5. ความพึงพอใจในความ
ละเอียดรอบคอบในการทํางาน
ของนักเรียน 

5 33.3 10 66.7     

 
จากตารางที่ 24  แสดงใหเห็นวา  ผูปกครองสวนใหญ  คิดเปนรอยละ 66.7  มีความพึงพอ

ใจมากในคะแนนทุกรายวิชาตาง ๆ ของนักเรียน  รองลงมาคือ  มีความพึงพอใจปานกลาง  คิดเปน
รอยละ 33.3 
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ผูปกครองสวนใหญ  คิดเปนรอยละ 66.7  มีความพึงพอใจมากในดานความรูของนักเรียน  
รองลงมาคือ  มีความพึงพอใจปานกลาง  คิดเปนรอยละ 33.3 

 
ผูปกครองสวนใหญ  คิดเปนรอยละ 66.7  มีความพึงพอใจมากในความรับผิดชอบทําหรือ

สงการบานของนักเรียน  รองลงมาคือ  มีความพึงพอใจปานกลาง  คิดเปนรอยละ 33.3 
 

ผูปกครองสวนใหญ  คิดเปนรอยละ 53.3  มีความพึงพอใจมากในความตั้งใจและมุงม่ันใน
การทํางานของนักเรียนใหสําเร็จ รองลงมาคือ  มีความพึงพอใจปานกลาง  คิดเปนรอยละ 46.7 
 

ผูปกครองสวนใหญ  คิดเปนรอยละ 66.7  มีความพึงพอใจปานกลาง ในความละเอียดรอบ
คอบในการทํางานของนักเรียน  รองลงมาคือ  มีความพึงพอใจมาก  คิดเปนรอยละ 33.3 
 

การวิเคราะหการประเมินผลผลิต  จากการสอบถามผูฝกสอน และจัดหมวดหมูของ
ความคิดเห็น จากแบบสอบถามปลายเปดของผูฝกสอนวายน้ํา (N = 4)  ซ่ึงไดผลการวิเคราะหขอ
มูลดังนี้  
 
 1. ทานคิดวานักเรียนในโครงการมีพัฒนาการวายนํ้าดานใดบาง และอยูในระดับใด 
  

1.1 พัฒนาการดานทาวายอยูในระดับดี เนื่องจากมีการฝกจับทาวาย ในชวงเชา เวลา 7.00 
– 8.00 น. เปนการแกไขทาวายใหถูกตองขึ้นและใชแรงนอยที่สุดแตเคลื่อนที่เร็วที่สุด รวมไปถงึ
เทคนิคการกระโดดและการกลับตัว  

 
 1.2 พัฒนาการดานเวลาในการวายนํ้าอยูในระดับดีและเปนนาพอใจ เนื่องจากนักกีฬา 
ทุกคนมีเวลาที่ลดลงในทุก ๆ รายการแขงขัน   
 

2. ความพึงพอใจกับนักเรียนในโครงการ 
 

2.1 มีความพึงพอใจกับนักเรียนในโครงการอยูในระดับดีมาก  ท้ังนี้ทางผูฝกสอนอยากใหมี
การจัดโครงการแบบนี้ตอเน่ืองออกไปอีก  เพื่อสรางความสามัคคีภายในทีมและเปนการสรางพื้น
ฐานที่สําคัญของการเปนนักกีฬาที่ดีตอไปในอนาคต 
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การวิเคราะหการประเมินผลผลิต  จากการสอบถามอาจารยประจําช้ัน และจัดหมวด
หมูของความคิดเห็น จากแบบสอบถามปลายเปด (N = 1)  ซ่ึงไดผลการวิเคราะหขอมูลดังนี้  
 

1. นักเรียนในโครงการมีพัฒนาการตาง ๆ ดังนี้  
 
1.1 มีพัฒนาการดานรางกาย อยางเห็นไดชัดเจน มีสรีระของรางกายดีขึ้น รางกายแข็งแรง 

เร่ิมมีกลามเนื้อท้ังแขนและขา โดยสังเกตจากรูปรางที่เปลี่ยนแปลงไป รวมทั้งน้ําหนักและสวนสูงที่ 
วัดในแตละเดือน มีความสูงเพิ่มขึ้นอยูในระดับดี  

 
1.2 มีพัฒนาการดานการเรียน มีการบริหารจัดการที่ดี เชน สามารถทํางานเสร็จทันกําหนด

เวลา นักกีฬาบางคนทํางานเสร็จกอนเวลา ในระยะแรก ๆ ยังปรับตัวไมทันงานจะคอนขางชา แตใน
ระยะหลัง ๆ นักกีฬาวายน้ําสวนใหญจะทํางานเสร็จกอนนักเรียนปกติ นักกีฬาจะสามารถ จัดการตัว
เองได จัดระบบตนเองได อยูในระดับดีมาก  

 
1.3 มีพัฒนาการดานสังคม  สามารถปรับตัวทํากิจกรรมใหเหมือนเพื่อน ๆ มีพัฒนาการดาน

อารมณ มีเหตุผลในการตัดสินใจมากขึ้น  
 

2. ความพึงพอใจกับนักเรียนในโครงการ 
 
2.1 มีความพึงพอใจในดานพัฒนาการดานตาง ๆ อยูระดับดีมาก โดยเฉพาะดานการเรียน 

ช้ีใหเห็นวา จะเปนนักกีฬาหรือไมนั้น ผลการเรียนไมมีความแตกตางใด ๆ ถามีการบริหารจัดการที่
ดี  

 
2.2 มีความพึงพอใจกับการบริหารจัดการชั้นเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ  กลาวคือ 

สามารถบริหารจัดการชั้นเรียนไดดีทั้ง เรื่องการเรียน การจัดกิจกรรมตาง ๆ การพัฒนาดานจริย
ธรรม คุณธรรม การเสริมประสบการณดานตาง ๆ ใหกับนักเรียน  

 
2.3 มีความพึงพอใจที่นักกีฬาวายน้ําชวยเหลือกันดีมาก คอยเตือน คอยบอกกันเร่ืองการ 

ทํางาน การสงงาน โดยเฉพาะกลุมที่ฝกซอมดวยกันจะดูแลซึ่งกันและกันดีมาก  
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การวิเคราะหการประเมินผลผลิต  จากการสอบถามอาจารยประจําวิชา และจัดหมวด
หมูของความคิดเห็น จากแบบสอบถามปลายเปด (N = 8)  ซ่ึงไดผลการวิเคราะหขอมูลดังนี้ 
 

1. นักเรียนในโครงการมีพัฒนาการดานตาง ๆ ดังน้ี  
 

1.1 นักเรียนมีพัฒนาการดานรางกายอยูในระดับท่ีดีมาก มีการพัฒนากลามเนื้อสวนตาง ๆ 
ของรางกายอยางเห็นไดชัด  

 
1.2 มีพัฒนาการดานทักษะดี รวมไปถึงความรับผิดชอบในการสงงาน และมีความ

กระตือรือรนในการเรียนคอนขางสูง   
  

2. ความพึงพอใจกับนักเรียนในโครงการ 
 

2.1 มีความพึงพอใจอยูในระดับดี เพราะนักเรียนสวนใหญมีความรับผิดชอบ สามารถชวย
เหลือตนเองไดและมีการติดตามงานที่ไดรับมอบหมาย และนักเรียนท่ีเขารวมโครงการ มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนอยูในระดับดีมากเปนสวนใหญ 

 
2.2  มีความพึงพอใจมาก สามารถมองเห็นพัฒนาการของนักเรียนแตละคนไดอยางชัดเจน 

นักเรียนสามารถปรับตัวเขากับกลุมได มีวินัยและความรับผิดชอบคอนขางสูง มีน้ําใจเปนนักกีฬา รู
จักการเสียสละ รูจักถอยทีถอยอาศัยและใหอภัยผูอื่น  
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ตอนที่ 5  การประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่เขารวมโครงการ 
 

จากการสัมภาษณนักเรียนที่เขารวมโครงการพัฒนาทักษะกีฬาวายน้ํา ผลการประเมิน 
ความพึงพอใจพบวา  
 

1. ความรูสึกที่มีตอการเรียนในระดับชั้นป.2  นักเรียนทุกคนที่เขารวมโครงการ รูสึก
สนุก เพราะไดอยูหองเดียวกันเพื่อน ๆ และชอบที่จะไดไปวายน้ําพรอม ๆ กัน 

2. ความรูสึกที่มีตอวิธีการสอนและใหการบานของอาจารยประจําชั้น  นักเรียนที่เขารวม
โครงการสวนใหญ รูสึกชอบ เพราะอาจารยประจําชั้นชวยเหลือทุกอยาง เชน การใหการบานที่
นอยกวาเพื่อนที่ไมไดเปนนักกีฬาและอาจารยจะรอนักกีฬาวายน้ําใหสามารถรวมทํากิจกรรม 
พรอมเพ่ือน ๆ เสมอ ทําใหเราไมเสียโอกาส 

3. ความพึงพอใจที่มีตอผลการเรียนของตนเอง นักเรียนทุกคนที่เขารวมโครงการรูสึก
พอใจกับผลการเรียนของตนเอง เพราะไดเกรด 4 เปนจํานวนมากและสอบไมตก 

4. ความพึงพอใจที่มีตอผลการวายน้ําของตนเอง นักเรียนทุกคนที่เขารวมโครงการรูสึ
กกพอใจ เพราะเวลาในการวายลดลงจากครั้งกอน ๆ และไดรับเหรียญรางวัล 

5. ความรูสึกที่มีตอการฝกซอมวายน้ํา นักเรียนที่เขารวมโครงการสวนใหญ ชอบมาก 
เพราะอาจารยแจกดาวใหกับนักกีฬาที่ขยันซอมวายน้ํา 

6. ความรูสึกที่มีตอการแขงขันวายน้ํา นักเรียนทุกคนที่เขารวมโครงการรูสึกชอบ อยา
กกใหมีการแขงขันบอย ๆ ทุกสัปดาหหรือทุกเดือน  
 7. ความรูสึกที่มีตอการเปนนักกีฬาวายน้ํา นักเรียนทุกคนที่เขารวมโครงการรูสึกอยา
กกเปนนักกีฬาเพราะตัวเอง รองลงมาคือ เพราะพอหรือแมบังคับ 
 8. นักเรียนอยากเรียนอยูหองเดียวกันตอไปในระดับอ่ืนหรือไม นักเรียนทุกคนที่เขารวม
โครงการอยากเรียนอยูหองเดียวกัน เพราะจะไดเปนเพื่อนสนิทกันและจะไดชวยเหลือกันในเรื่อง
การบานและงานอื่น ๆ อีกตอไป  

9. หลังจากจบระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 นักเรียนอยากเปนนักกีฬาวายน้ําตอไปป
หรือไม นักเรียนทุกคนที่เขารวมโครงการมีความรูสึกอยากเปนนักกีฬาตอไปเรื่อย ๆ 

10. ความรูสึกที่มีตออาจารยผูฝกสอนวายน้ํา นักเรียนที่เขารวมโครงการสวนใหญ 
รูสึกวาอาจารยดุในเวลาฝกซอม แตอาจารยใจดี หลังจากเลิกฝกซอมและแจกดาวใหกับนักกีฬา
ที่มาฝกซอมดวย 
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ตอนที่ 6 สถิติเวลาการวายน้ําของนักเรียนที่เขารวมโครงการ  
 
ตารางที่ 25 สถิติเวลาการวายน้ําของนักเรียนที่เขารวมโครงการ 
 

รายการแขงขัน 
นักกีฬาวายน้ํา 

ภูติอนันต ทหารอากาศ สาธิตสามัคคี 
คนที่ 1 
ทาฟรี (วินาที) 
ทากบ (วินาที) 
ทาผีเสื้อ (วินาที) 
ทากรรเชียง (วินาที) 

 
48.3 
88.0 
60.6 
81.0 

 
50.5 
77.0 
60.2 
72.0 

 
46.3 

- 
60.0 

- 
คนที่ 2 
ทาฟรี (วินาที) 
ทากบ (วินาที) 
ทาผีเสื้อ (วินาที) 
ทากรรเชียง (วินาที) 

 
62.0 
85.0 

- 
- 

 
60.0 
78.0 

- 
- 

 
57.7 
72.0 

- 
- 

คนที่ 3 
ทาฟรี (วินาที) 
ทากบ (วินาที) 
ทาผีเสื้อ (วินาที) 
ทากรรเชียง (วินาที) 

 
57.5 
88.0 
73.0 
67.0 

 
48.9 
60.7 
60.3 
58.5 

 
46.0 

 
 

58.3 
คนที่ 4 
ทาฟรี (วินาที) 
ทากบ (วินาที) 
ทาผีเสื้อ (วินาที) 
ทากรรเชียง (วินาที) 

 
64.0 
84.0 

- 
74.0 

 
56.6 
81.0 

- 
71.0 

 
53.9 
73.0 

- 
- 

คนที่ 5 
ทาฟรี (วินาที) 
ทากบ (วินาที) 
ทาผีเสื้อ (วินาที) 
ทากรรเชียง (วินาที) 

 
39.9 
58.7 
49.5 
46.5 

 
38.8 
54.6 
43.7 
44.1 

 
36.6 

- 
41.1 
42.3 
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ตารางที่ 25 (ตอ) 
 

รายการแขงขัน 
นักกีฬาวายน้ํา 

ภูติอนันต ทหารอากาศ สาธิตสามัคคี 
คนที่ 6 
ทาฟรี (วินาที) 
ทากบ (วินาที) 
ทาผีเสื้อ (วินาที) 
ทากรรเชียง (วินาที) 

 
45.3 
62.0 
58.1 
59.0 

 
43.0 
60.0 
56.7 
55.9 

 
40.0 

- 
53.2 

- 
คนที่ 7 
ทาฟรี (วินาที) 
ทากบ (วินาที) 
ทาผีเสื้อ (วินาที) 
ทากรรเชียง (วินาที) 

 
54.4 
82.0 
67.0 
67.0 

 
54.0 
77.0 
60.0 
64.0 

 
50.8 

- 
63.0 

- 
คนที่ 8 
ทาฟรี (วินาที) 
ทากบ (วินาที) 
ทาผีเสื้อ (วินาที) 
ทากรรเชียง (วินาที) 

 
50.1 
68.0 
69.0 
60.0 

 
44.6 
67.0 
56.0 
58.6 

 
40.41 

- 
- 
- 

คนที่ 9 
ทาฟรี (วินาที) 
ทากบ (วินาที) 
ทาผีเสื้อ (วินาที) 
ทากรรเชียง (วินาที) 

 
- 
- 
- 
- 

 
- 
- 

56.7 
- 

 
47.6 
60.0 

- 
- 

คนที่ 10 
ทาฟรี (วินาที) 
ทากบ (วินาที) 
ทาผีเสื้อ (วินาที) 
ทากรรเชียง (วินาที) 

 
43.9 
60.1 
52.3 
55.8 

 
47.1 
58.3 
49.0 
51.3 

 
42.2 

- 
45.7 
52.44 

คนที่ 11 
ทาฟรี (วินาที) 
ทากบ (วินาที) 
ทาผีเสื้อ (วินาที) 
ทากรรเชียง (วินาที) 

 
- 
- 
- 
- 

 
- 

55.7 
- 
- 

 
44.66 
53.25 

- 
- 
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ตารางที่ 25 (ตอ) 
 

รายการแขงขัน 
นักกีฬาวายน้ํา 

ภูติอนันต ทหารอากาศ สาธิตสามัคคี 
คนที่ 12 
ทาฟรี (วินาที) 
ทากบ (วินาที) 
ทาผีเสื้อ (วินาที) 
ทากรรเชียง (วินาที) 

 
46.6 
66.0 
64.2 
62.7 

 
42.1 
64.0 
58.2 
59.7 

 
39.34 

- 
- 
- 

คนที่ 13 
ทาฟรี (วินาที) 
ทากบ (วินาที) 
ทาผีเสื้อ (วินาที) 
ทากรรเชียง (วินาที) 

 
55.6 
73.0 
69.0 
74.0 

 
- 

61.0 
- 
- 

 
48.8 

- 
- 
- 

คนที่ 14 
ทาฟรี (วินาที) 
ทากบ (วินาที) 
ทาผีเสื้อ (วินาที) 
ทากรรเชียง (วินาที) 

 
45.1 
60.0 
52.5 
55.5 

 
45.6 
57.6 
51.3 
55.0 

 
41.7 
57.0 

- 
52.0 

คนที่ 15 
ทาฟรี (วินาที) 
ทากบ (วินาที) 
ทาผีเสื้อ (วินาที) 
ทากรรเชียง (วินาที) 

 
46.1 
68.0 
53.7 
52.8 

 
44.4 
68.0 
52.3 
53.7 

 
42.2 

- 
45.9 
54.11 

 
จากตารางที่ 25 แสดงใหเห็นวา นักเรียนทุกคนที่เขารวมโครงการมีสถิติเวลาในการ 

วายน้ําที่ดีขึ้น คือ  เวลาลดลงในทุกทาวาย ใน 3 รายการแขงขัน  
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ภาพที่ 2  แผนภูมิแสดงพัฒนาการวายน้ําของนักเรียนที่เขารวมโครงการในทาฟรีสไตล  
            50 เมตร 
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ภาพที่ 3 แผนภูมิแสดงพัฒนาการวายน้ําของนักเรียนที่เขารวมโครงการในทากบ 50 เมตร 
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ภาพที่ 4  แผนภูมิแสดงพัฒนาการวายน้ําของนักเรียนที่เขารวมโครงการในทาผีเสื้อ 50 เมตร 
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ภาพที่ 5  แผนภูมิแสดงพัฒนาการวายน้ําของนักเรียนที่เขารวมโครงการในทากรรเชียง  
            50 เมตร 
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ตอนที่ 7 รายงานผลการพัฒนาคุณภาพผูเรียน  แยกตามรายวิชาตาง ๆ  
 
ตารางที่ 26  ระดับผลการเรียนของกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
 
นักเรียน
คนที่ 

ระดับผลการเรียน
ภาคตน 

ระดับผลการเรียน
ภาคปลาย 

1 4.00 4.00 
2 4.00 4.00 
3 1.50 2.50 
4 4.00 4.00 
5 3.50 4.00 
6 4.00 4.00 
7 4.00 4.00 
8 3.50 4.00 
9 4.00 3.50 
10 4.00 4.00 
11 3.50 3.50 
12 4.00 4.00 
13 4.00 4.00 
14 4.00 4.00 
15 4.00 4.00 

 
จากตารางที่ 26 แสดงใหเห็นวาในภาคตน นักเรียนที่เขารวมโครงการไดระดับผลการ

เรียนของกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยอยูในระดับ 4.00 จํานวน 11 คน รองลงมาคือ ระดับ 
3.50 จํานวน 3 คน และระดับ 1.50 จํานวน 1 คน และในภาคปลาย นักเรียนที่เขารวมโครงการ
ไดระดับผลการเรียนของกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยอยูในระดับ 4.00 จํานวน 12 คน รองลง
มาคือ ระดับ 3.50 จํานวน 2 คน และระดับ 2.50 จํานวน 1 คน 
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ตารางที่ 27  ระดับผลการเรียนของกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
 
นักเรียน
คนที่ 

ระดับผลการเรียน
ภาคตน 

ระดับผลการเรียน
ภาคปลาย 

1 4.00 4.00 
2 4.00 4.00 
3 3.00 3.00 
4 4.00 4.00 
5 3.50 3.50 
6 4.00 4.00 
7 4.00 4.00 
8 3.50 4.00 
9 2.50 3.00 
10 4.00 4.00 
11 4.00 4.00 
12 4.00 4.00 
13 4.00 4.00 
14 4.00 4.00 
15 4.00 4.00 

 
จากตารางที่ 27 แสดงใหเห็นวาในภาคตน นักเรียนที่เขารวมโครงการไดระดับผลการ

เรียนของกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรอยูในระดับ 4.00 จํานวน 11 คน รองลงมาคือ ระดับ 
3.50 จํานวน 2 คน และระดับ 2.50 จํานวน 1 คน และในภาคปลาย นักเรียนที่เขารวมโครงการ
ไดระดับผลการเรียนของกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรอยูในระดับ 4.00 จํานวน 12 คน รอง
ลงมาคือ ระดับ 3.50 จํานวน 1 คน และระดับ 3.00 จํานวน 2 คน 
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ตารางที่ 28  ระดับผลการเรียนของกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
 
นักเรียน
คนที่ 

ระดับผลการเรียน
ภาคตน 

ระดับผลการเรียน
ภาคปลาย 

1 4.00 4.00 
2 4.00 4.00 
3 3.50 2.00 
4 4.00 4.00 
5 4.00 4.00 
6 4.00 4.00 
7 4.00 3.00 
8 3.50 4.00 
9 3.00 3.50 
10 4.00 3.50 
11 4.00 3.50 
12 4.00 4.00 
13 4.00 3.50 
14 4.00 4.00 
15 4.00 4.00 

 
จากตารางที่ 28 แสดงใหเห็นวาในภาคตน นักเรียนที่เขารวมโครงการไดระดับผลการ

เรียนของกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรอยูในระดับ 4.00 จํานวน 12 คน รองลงมาคือ ระดับ 
3.50 จํานวน 2 คน และระดับ 3.00 จํานวน 1 คน และในภาคปลาย นักเรียนที่เขารวมโครงการ
ไดระดับผลการเรียนของกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรอยูในระดับ 4.00 จํานวน 9 คน รองลง
มาคือ ระดับ 3.50 จํานวน 3 คน ระดับ 3.00 จํานวน 1 คน และระดับ 2.00 จํานวน 1 คน 
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ตารางที่ 29  ระดับผลการเรียนของกลุมสาระการเรียนรูสังคม ศาสนาและวัฒนธรรม 
 
นักเรียน
คนที่ 

ระดับผลการเรียน
ภาคตน 

ระดับผลการเรียน
ภาคปลาย 

1 4.00 4.00 
2 4.00 4.00 
3 3.00 3.50 
4 4.00 4.00 
5 4.00 4.00 
6 4.00 4.00 
7 4.00 3.50 
8 4.00 4.00 
9 4.00 3.50 
10 4.00 4.00 
11 4.00 4.00 
12 4.00 4.00 
13 4.00 3.50 
14 4.00 4.00 
15 3.50 4.00 

 
จากตารางที่ 29 แสดงใหเห็นวาในภาคตน นักเรียนที่เขารวมโครงการไดระดับผลการ

เรียนของกลุมสาระการเรียนรูสังคม ศาสนาและวัฒนธรรมอยูในระดับ 4.00 จํานวน 13 คน รอง
ลงมาคือ ระดับ 3.50 จํานวน 1 คน และระดับ 3.00 จํานวน 1 คน และในภาคปลาย นักเรียนที่
เขารวมโครงการไดระดับผลการเรียนของกลุมสาระการเรียนรูสังคม ศาสนาและวัฒนธรรมอยูใน
ระดับ 4.00 จํานวน 11 คน รองลงมาคือ ระดับ 3.50 จํานวน 4 คน  
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ตารางที่ 30  ระดับผลการเรียนของกลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา 
 
นักเรียน
คนที่ 

ระดับผลการเรียน
ภาคตน 

ระดับผลการเรียน
ภาคปลาย 

1 4.00 4.00 
2 4.00 4.00 
3 4.00 4.00 
4 4.00 4.00 
5 4.00 4.00 
6 4.00 4.00 
7 4.00 4.00 
8 4.00 4.00 
9 4.00 4.00 
10 4.00 4.00 
11 4.00 4.00 
12 4.00 4.00 
13 4.00 4.00 
14 4.00 4.00 
15 4.00 4.00 

 
จากตารางที่ 30 แสดงใหเห็นวาในภาคตนและภาคปลาย นักเรียนที่เขารวมโครงการ 

ทุกคนไดระดับผลการเรียนของกลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษาอยูในระดับ 4.00  
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ตารางที่ 31  ระดับผลการเรียนของกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ 
 
นักเรียน
คนที่ 

ระดับผลการเรียน
ภาคตน 

ระดับผลการเรียน
ภาคปลาย 

1 4.00 4.00 
2 4.00 4.00 
3 3.75 3.75 
4 4.00 4.00 
5 4.00 4.00 
6 4.00 4.00 
7 4.00 3.75 
8 3.75 4.00 
9 4.00 4.00 
10 4.00 4.00 
11 4.00 4.00 
12 4.00 4.00 
13 4.00 4.00 
14 4.00 4.00 
15 3.75 4.00 

 
จากตารางที่ 31 แสดงใหเห็นวาในภาคตน นักเรียนที่เขารวมโครงการไดระดับผลการ

เรียนของกลุมสาระการเรียนรูศิลปะอยูในระดับ 4.00 จํานวน 12 คน รองลงมาคือ ระดับ 3.75 
จํานวน 3 คน และในภาคปลาย นักเรียนที่เขารวมโครงการไดระดับผลการเรียนของกลุมสาระ
การเรียนรูศิลปะอยูในระดับ 4.00 จํานวน 13 คน รองลงมาคือ ระดับ 3.75 จํานวน 2 คน  
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ตารางที่ 32  ระดับผลการเรียนของกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  
 
นักเรียน
คนที่ 

ระดับผลการเรียน
ภาคตน 

ระดับผลการเรียน
ภาคปลาย 

1 4.00 4.00 
2 4.00 4.00 
3 4.00 3.50 
4 4.00 4.00 
5 4.00 4.00 
6 4.00 4.00 
7 4.00 4.00 
8 4.00 4.00 
9 4.00 4.00 
10 4.00 4.00 
11 4.00 4.00 
12 4.00 4.00 
13 4.00 4.00 
14 4.00 4.00 
15 4.00 4.00 

 
จากตารางที่ 32 แสดงใหเห็นวาในภาคตน นักเรียนที่เขารวมโครงการทุกคนไดระดับผล

การเรียนของกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี อยูในระดับ 4.00 และในภาค
ปลาย นักเรียนที่เขารวมโครงการไดระดับผลการเรียนของกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพ
และเทคโนโลยี อยูในระดับ 4.00 จํานวน 14 คน รองลงมาคือ ระดับ 3.50 จํานวน 1 คน 
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ตารางที่ 33  ระดับผลการเรียนเฉลี่ยตามรายภาค/รายป   
 
นักเรียน
คนที่ 

ภาคตน ภาคปลาย ทั้งป 

1 4.00 4.00 4.00 
2 4.00 4.00 4.00 
3 2.82 3.00 2.91 
4 4.00 4.00 4.00 
5 3.73 3.89 3.81 
6 4.00 4.00 4.00 
7 4.00 3.84 3.92 
8 3.66 4.00 3.83 
9 3.57 3.52 3.55 
10 4.00 3.95 3.98 
11 3.84 3.80 3.82 
12 4.00 4.00 4.00 
13 4.00 3.95 3.98 
14 4.00 4.00 4.00 
15 3.93 4.00 3.97 

 
จากตารางที่ 33 แสดงใหเห็นวาผลการเรียนเฉลี่ยรายปของนักเรียนที่เขารวมโครงการ

ทุกคนอยูในระดับ 4.00 จํานวน 6 คน รองลงมาคือ ระดับ 3.50 -  3.99 จํานวน 8 คน และระดับ 
2.50 – 2.99 จํานวน 1 คน 
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บทที่ 5 
 

สรุป  อภิปรายผลและขอเสนอแนะ  
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

เพ่ือศึกษาและประเมินผลโครงการพัฒนาทักษะกีฬาวายน้ําเพื่อเปนนักกีฬาโรงเรียน 
สาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  แบบเรียนรวมหองเรียน ปการศึกษา 2549 โดยมี
วัตถุประสงคดังนี้ 1) เพ่ือประเมินปจจัยเบื้องตน  โดยพิจารณาจากความคิดเห็นที่มีตอโครงการ
พัฒนาทักษะกีฬาวายน้ําเพื่อเปนนักกีฬาโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม 
แบบเรียนรวมหองเรียน  การติดตามดูแลนักเรียน  ความคาดหวังของผูปกครองที่มีตอการวาย
น้ําของนักเรียน  ความเหมาะสมดานระยะเวลาการจัดโครงการและระดับชั้น  2) เพ่ือประเมิน
กระบวนการ  โดยพิจารณาจากความคิดเห็นที่มีตอรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบเรียนรวมหอง  
การฝกซอมวายน้ํา   การจัดกิจกรรมการเรียนรูในหองเรียน  ปญหาหรืออุปสรรคและ ขอเสนอ
แนะ  3)เพ่ือประเมินผลผลิต  โดยพิจารณาจากความพึงพอใจที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการ 
วายน้ํา  ความพึงพอใจที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ระดับพัฒนาการดานวายน้ําของนักเรียน
ในโครงการ ระดับพัฒนาการของนักเรียนดานตาง ๆ และความพึงพอใจกับนักเรียนโครงการ 
4) เพ่ือประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่เขารวมโครงการ  5) เพ่ือประเมินประสิทธิภาพทาง
ทักษะกีฬาวายน้ําของนักเรียนโครงการฯ 6) เพ่ือประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน
โครงการ ฯ 
 
กลุมตัวอยาง 
 

1) นักเรียนในโครงการพัฒนาทักษะกีฬาวายน้ําจํานวน 15 คน 
2) ผูปกครองนักเรียนในโครงการพัฒนาทักษะกีฬาวายน้ําจํานวน 15 คน 
3) อาจารยประจําชั้นและอาจารยประจําวชิา จํานวน 9 คน 
4) ผูฝกสอนกีฬาวายน้ําโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม   

จํานวน  4  คน 
 

เครื่องมือในการวิจัย 
 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ประกอบดวย 
 
1. แบบสอบถาม 4 ฉบับ   
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1.1 แบบสอบถามฉบับที่ 1  เพ่ือใชสอบถามผูปกครองนักเรียน แบงออกเปน 4 

สวนไดแก รายละเอียดของผูตอบแบบสอบถาม  การประเมินปจจัยเบื้องตน  การประเมิน
กระบวนการและการประเมินผลผลิต 
 

1.2 แบบสอบถามฉบับที่ 2  เพ่ือใชสอบถามผูฝกสอนกีฬาวายน้ํา แบงออกเปน  
4 สวนไดแก รายละเอียดของผูตอบแบบสอบถาม  การประเมินปจจัยเบื้องตน  การประเมิน
กระบวนการและการประเมินผลผลิต 

 
1.3 แบบสอบถามฉบับที่ 3  เพ่ือใชสอบถามอาจารยประจําวิชา แบงออกเปน 4 

สวนไดแก รายละเอียดของผูตอบแบบสอบถาม  การประเมินปจจัยเบื้องตน  การประเมิน
กระบวนการและการประเมินผลผลิต 

 
1.4  แบบสอบถาม ฉบับที่ 4 เพ่ือใชสอบถามอาจารยประจําชั้น แบงออกเปน 4 

สวนไดแก รายละเอียดของผูตอบแบบสอบถาม  การประเมินปจจัยเบื้องตน  การประเมิน
กระบวนการและการประเมินผลผลิต 

 
2. แบบสัมภาษณ   เพ่ือใชสัมภาษณนักเรียนในโครงการ เกี่ยวกับความพึงพอใจในการ

เขารวมโครงการ 
 

3. แบบบันทึกสถิติการวายน้ํา  เพ่ือบันทึกสถิติการวายน้ําของนักเรียนในโครงการ เปน
รายบุคคล 

 
4. แบบรายงานการพัฒนาคุณภาพของผูเรียนเปนรายบุคคล เพ่ือประเมินผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียนเปนรายบุคคล 
 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 1.  ผูประเมินนําหนังสือขออนุมัติใหนักเรียนในโครงการพัฒนาทักษะกีฬาวายน้ําเพื่อ
เปน นักกีฬาโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย   ฝายประถม  ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 
ปการศึกษา 2548 อยูหองเรียนเดียวกัน ในปการศึกษา 2549  เสนอผูอํานวยการโรงเรียนสาธิต
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  ผานรองผูอํานวยการดานหลักสูตรและการสอน  เพ่ือ
ขอความอนุเคราะหในการเก็บรวบรวมขอมูล  โดยขอความรวมมือจากกลุมตัวอยางตอบ 
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แบบสอบถามและแบบสัมภาษณโครงการพัฒนาทักษะกีฬาวายน้ําเพื่อเปนนักกีฬาโรงเรียน 
สาธิต จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม  แบบเรียนรวมหองเรียน 
 
 2.  ผูประเมินสงแบบสอบถามและและนัดสัมภาษณกับกลุมตัวอยางดวยตนเอง   
 

3.  หลังจากสงแบบสอบถามแลว 7 วัน  ผูประเมินเก็บแบบสอบถามคืนจากกลุมตัว
อยาง  เพ่ือมาดําเนินการตอไป  

 
4.  ผูประเมินทําการบันทึกแบบบันทึกสถิติการวายน้ํา  แบบลงเวลาการฝกซอมวายน้ํา 

แบบลงเวลาเรียนของนักเรียน  สมุดบันทึกกิจกรรมนักเรียนประจําเดือน ระหวางเดือนมิถุนายน 
2549 ถึง เดือนมีนาคม 2550 
 
การวิเคราะหขอมูล   

 
นําแบบสอบถามที่ไดรับคืน นําไปวิเคราะหขอมูลตามจุดมุงหมายของการวิจัย และตาม 

ขั้นตอนของการประเมินผล  ดังนี้ 
 

1.  แบบสอบถามแบบเลือกตอบ  วิเคราะหโดยการแจกแจงความถี่  หาคารอยละ  
 

2.  แบบสอบถามมาตราสวนประเมินคา (rating scale) 4 ระดับ วิเคราะหโดย  
หาคารอยละ  ดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร 
 

3.  แบบสอบถามปลายเปดและแบบสัมภาษณ  วิเคราะหโดยการวิเคราะหเน้ือหา 
(content analysis) และแจกแจงความถี่  แลวนําเสนอตามลําดับความถี่ในแตละเรื่อง 

 
4. แบบบันทึกสถิติการวายน้ํา วิเคราะหโดยแจกแจงความถี่  แลวนําเสนอเปนกราฟใน

แตละเรื่อง 
 
สรุปผลการวิจัย 
 

การประเมินครั้งนี้มีวัตถุประสงคของการวิจัย  คือ เพ่ือศึกษาและประเมินประสิทธิภาพ
ทางทักษะกีฬาวายน้ําและเพื่อศึกษาและประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 
ในโครงการ พัฒนาทักษะกีฬาวายน้ําเพื่อเปนนักกีฬาโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย   
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ฝายประถม  แบบเรียนรวมหองเรียน ผูประเมินจะนําเสนอผลของการวิเคราะหขอมูลในรูปของ
ความเรียงดังนี้  

 
การประเมินปจจัยเบื้องตน 
 
ดานความคิดเห็นที่มีตอโครงการพัฒนาทักษะกีฬาวายน้ําเพื่อเปนนักกีฬาโรงเรียน 

สาธิต จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  แบบเรียนรวมหองเรียน  
 
ผูปกครองสวนใหญ มีความคิดเห็นเกี่ยวกับเกณฑการกําหนดคุณสมบัติของนักเรียนที่

เขารวมโครงการดวยคุณสมบัติของระดับความสามารถทางกีฬา อยูในระดับเหมาะสม 
ปานกลาง  สามารถระบุคุณสมบัติไดพอสังเขป   

ผูปกครองสวนใหญ มีความคิดเห็นเกี่ยวกับวิธีการคัดเลือกนักเรียนที่มีความสามารถ
ทางกีฬาวายน้ํา อยูในระดับเหมาะสมมาก มีความโปรงใสและใหความเสมอภาคเทาเทียมกัน   

ผูปกครองสวนใหญ มีความคิดเห็นเกี่ยวกับโครงการนี้ที่ใหโอกาสแกนักเรียนที่มีความ
สามารถพิเศษทางกีฬาวายน้ําไดมีโอกาสพัฒนาความสามารถในระดับที่สูงขึ้นอยูในระดับ มาก   

ผูปกครองสวนใหญ มีความคิดเห็นเกี่ยวกับระยะเวลาในการจัดโครงการ อยูในระดับ
เหมาะสมมาก    

ผูปกครองสวนใหญ มีความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดทําโครงการวิจัยในระดับชั้นประถม
ศึกษาปที่ 2 อยูในระดับเหมาะสมมาก    

 
ดานความคิดเห็นเกี่ยวกับการติดตามดูแลนักเรียน 
 
ผูปกครองสวนใหญ มีความคิดเห็นเกี่ยวกับความสะดวกในการติดตอกับอาจารยประจํา

ชั้น  อยูในระดับเหมาะสมมาก  
ผูปกครองสวนใหญ มีความคิดเห็นเกี่ยวกับความสะดวกในการติดตอกับอาจารยผูควบ

คุมทีมวายน้ํา อยูในระดับเหมาะสมมาก  
ผูปกครองสวนใหญ มีความคิดเห็นเกี่ยวกับความสะดวกในการรับ – สงนักเรียนเพ่ือไป

ฝกซอมวายน้ํา อยูในระดับเหมาะสมมาก   
ผูปกครองสวนใหญ  มีความคิดเห็นเกี่ยวกับความสะดวกในการประสานงานระหวางผู

ปกครองที่มีนักเรียนอยูหองเดียวกัน  อยูในระดับเหมาะสมปานกลาง    
ผูปกครองสวนใหญ  มีความคิดเห็นเกี่ยวกับความไววางใจใหโรงเรียนดูแลนักเรียนที่อยู

ในความดูแลของผูปกครองอยูในระดับเหมาะสมมาก    
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ดานความคิดเห็นเกี่ยวกับความคาดหวังของผูปกครองที่มีตอการวายน้ําของนักเรียน  
 
ผูปกครองสวนใหญ มีความคิดเห็นเกี่ยวกับความคาดหวังถึงเปาหมายในการวายน้ํา

ของ นักเรียน  อยูในระดับความคาดหวังปานกลาง  
ผูปกครองสวนใหญ มีความคิดเห็นเกี่ยวกับความคาดหวังของเปาหมายในวายน้ําของ 

นักเรียนถึงระดับตัวแทนกีฬานักเรียน   
ผูปกครองสวนใหญ มีการสนับสนุนการนํานักเรียนเขาแขงขันวายน้ําเปนสวนใหญ   
ผูปกครองสวนใหญ ไดมีการใหแรงจูงใจในการแขงขันวายน้ํา อยูในระดับมาก   
ผูปกครองสวนใหญคาดหวังจะใหนักเรียนวายน้ําถึงระดับชั้นป.4 – 6 ระดับชั้น ม.1 - 3   

เทา ๆ กัน   
 
การวิเคราะหการประเมินปจจัยเบื้องตน  จากการสอบถามผูฝกสอน และจัดหมวด

หมูของความคิดเห็น จากแบบสอบถามปลายเปดผูฝกสอนวายน้ํา (N = 4)  ซึ่งไดผลการ
วิเคราะหขอมูลดังนี้  
 

1. ความคิดเห็นที่มีตอโครงการพัฒนาทักษะกีฬาวายน้ําเพื่อเปนนักกีฬาโรงเรียนสาธิต 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  แบบเรียนรวมหองเรียน 
 
 1.1 เปนโครงการที่ดี ฝกใหนักเรียนใหมีระเบียบวินัย  มีความรับผิดชอบ  มีความมุงม่ัน
ตั้งใจในการฝกซอมอยางเปนระบบ ซึ่งเปนพ้ืนฐานของการเริ่มตนในการเปนนักกีฬาที่ดี  
 1.2  ควรจัดโครงการใหตอเนื่อง เพ่ือใหเห็นพัฒนาการทางดานการวายน้ําอยางชัดเจน 
โดยนําผลการแขงขัน ผลการฝกซอม มาเปนตัวบงชี้  
 1.3  ควรมีการกําหนดเปาหมายของความสําเร็จของนักกีฬา   
 

2. ความเหมาะสมดานระยะเวลาการจัดโครงการและระดับชั้น 
 
 2.1 ดานระยะเวลาการจัดโครงการมีความเหมาะสมมาก เน่ืองจากการพัฒนาความ
สามารถดานการวายน้ําจําเปนตองใชเวลาในการพัฒนาทางดานรางกายและทักษะการวายน้ํา 
รวมไปถึงการพัฒนาจิตใจในการแขงขัน  ซึ่งการที่นักกีฬาจะประสบความสําเร็จทางการวาย น้ํา
นั้น  จะตองอาศัยการควบคุมหลาย ๆ ปจจัยในการฝกซอมและการแขงขันและในการฝกซอม 
วายน้ํา ควรมีการทดสอบโดยรวมทุก ๆ  2 สัปดาห เพ่ือแสดงผลใหนักเรียนทราบถึงพัฒนาการ
ของตนเองและเปนการกระตุนพัฒนาการใหบรรลุเปาหมาย  
 2.2 ดานระดับชั้นมีความเหมาะสมมาก เนื่องจากนักเรียนในระดับชั้น ป.2 นี้ จะมีอายุ
ระหวาง 7 – 8 ป สามารถรับรูคําสั่งและปฏิบัติตามได รวมไปถึงสรีระของนักเรียนในชวงนี้พรอม
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ตอการพัฒนาสรางความแข็งแรง ความทนทานของกลามเน้ือ  ความออนตัว จะเปนผลทําใหผู
ฝกสอนพัฒนาโปรแกรมการฝกซอมไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 

การวิเคราะหการประเมินปจจัยเบื้องตน  จากการสอบถามอาจารยประจําชั้น 
และจัดหมวดหมูของความคิดเห็น จากแบบสอบถามปลายเปด (N = 1)  ซึ่งไดผลการวิเคราะห
ขอมูลดังนี้  
 

1. ความคิดเห็นที่มีตอโครงการพัฒนาทักษะกีฬาวายน้ําเพื่อเปนนักกีฬาโรงเรียนสาธิต 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  แบบเรียนรวมหองเรียน 
 

มีความคิดเห็นวาเปนโครงการที่ดี ในดานตาง ๆ คือ  
 

1.1 ดานการบริหารจัดการ เพราะครูประจําชั้นสามารถจัดระบบการใหความชวยเหลือ
แกนักเรียนที่เปนนักกีฬาดังนี้ 

1.1.1 การดูแลใหความชวยเหลือนักเรียนใหสามารถเรียนหนังสือไดครบตาม
สาระการเรียนรูเทาเพื่อน ๆ โดยครูผูสอนยืดหยุนเวลา รวบรัดบทเรียน จัดกิจกรรมตาง ๆ ให
นักเรียนไดรับความรูเทาเทียมเพ่ือน ๆ รวมชั้นเรียน ทั้งกิจกรรมอานขาว การสนทนาตอนเชา 
ไดรับขาวสารที่โรงเรียนประกาศครบถวน  

 1.1.2 การติดตามการสงงาน การทํางานใหครบในรายวิชาตาง ๆ โดยประสาน
งานกับอาจารยวิชาพิเศษ  ในกรณีที่นักเรียนขาดเรียน ทั้งลากิจและลาปวย  

 1.1.3 สามารถประสานกับผูปกครองทั้งในเรื่องเรียนและการติดตามการทํางาน
ของนักเรียนและแจงขาวผูปกครอง  

 1.1.4 สามารถประสานเชื่อมโยงกับหัวหนาโครงการวิจัย เพ่ือใหปฏิบัติงานสอด
คลอง เชื่อมโยงการจัดกิจกรรม เพ่ือชวยใหนักเรียนสามารถเรียนไดครบสาระ และสามารถทํา
กิจกรรมการฝกซอมวายน้ําไดคลองตัวทั้งการจัดการเวลา  การจัดการเรื่องการบาน 

 1.1.5 อาจารยประจําชั้นและอาจารยผูแลโครงการพัฒนาทักษะกีฬาวาน้ํา 
สามารถควบคุมเร่ืองการดื่มนม การรับประทานกลางวัน (สัดสวน/จํานวน) และอาหารเสริมได
ครบถวน  
 

1.2 ดานการเสริมขวัญและกําลังใจใหนักเรียนที่เปนนักกีฬา  
 1.2.1 อาจารยประจําชั้นจะชวยลดความกดดัน เรื่องการเรียน การทําการบาน 

โดยนักกีฬาจะไดรับจํานวนการบานเพียงครึ่งเดียวในสาระการเรียนรูที่เปนวิชาทักษะ
คณิตศาสตรของนักเรียนในหองทั่วไปสวนวิชาอ่ืน ๆ จะไดรับความรูเทาเทียมกัน เชน นักกีฬา
ทําแบบฝกหัดแกโจทยปญหาอยางต่ํา 5 ขอ สวนนักเรียนปกติจะตองทํา 10 ขอ 
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 1.2.2 ไดรับการยอมรับจากเพื่อน ๆ โดยอาจารยประจําชั้นจะย้ําใหเห็นวา นัก
กีฬานั้นเสียสละเวลาสวนตัวเพ่ือทํากิจกรรมของโรงเรียน ดังนั้นเพื่อน ๆ ควรจะใหความชวย
เหลือเทาที่ทําได เชน ชวยบอกหรือแนะนํา เตือนเร่ืองงานที่ยังไมไดทํา เปนตน  

 1.2.3. ใหกําลังใจใหรางวัลในโอกาสที่สามารถทําได เชน เปนตัวแทนของหอง
เรียนเขารวมการแขงขันโบวลิ่งสมาคมผูปกครองและครู  

 1.2.4 ไดรับการยกเวนการทาํงานในหองเรียนในกรณีจําเปนที่จะตองรีบไปแขง
ขันหรือฝกซอม เชน การทําความสะอาดหองเรียน 

 
1.3 สรางความมั่นใจใหกับผูปกครอง  
 1.3.1 ผูปกครองไมตองกังวลใจวาลูกจะเรียนไมทันเพื่อน ๆ 
 1.3.2 ผูปกครองจะคลายความกังวลใจเพราะนักกีฬาจะไดรับการบานในกลุม

สาระการเรียนรูคณิตศาสตรนอยกวาเพื่อน ๆ (ยกเวนวันเสารและอาทิตยที่ไมมีกิจกรรมแขงขัน) 
และไดรับการกระตุนใหรีบทําการบานใหเสร็จกอนไปฝกซอมเปนสวนใหญ  

 1.3.3 ผูปกครองจะไดรับขาวสารโดยตรงจากอาจารยประจําชั้นและอาจารยผูดู
แลโครงการในแนวทางเดียวกัน 
 

2. ความเหมาะสมดานระยะเวลาการจัดโครงการ และระดับชั้น 
 
2.1 ดานระยะเวลา มีความเหมาะสมมากคือ 1 ปการศึกษา เพราะถามีระยะเวลาสั้นเกิน

ไป จะไมสามารถบริหารจัดการในเรื่องตาง ๆ ไดเต็มที่ และไมสามารถติดตามผลไดอยางชัดเจน
และถาสามารถจัดโครงการตอเนื่องในระดับชั้นที่สูงขึ้นตอไป จะชวยใหโรงเรียนมีนักกีฬาที่มี
ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

 
2.2 ระดับชั้น ควรจัดในชวงชั้นที่ 1 (ชั้นป.1 – ป.3) เพราะชวงชั้นที่ 2 นักเรียนจะเร่ิมมี

ความสนใจในกิจกรรมตาง ๆที่แตกตางกัน และอาจารยประจําชั้นจะมีบทบาทนอยลง ไม
สามารถควบคุมตัวแปรตาง ๆ ได ทั้งกิจกรรมหรือวิชาเลือก เวลาเรียนไมตรงกัน และนักเรียน
จะมีความคิดเปนตัวของตัวเองมากขึ้น  
 

การวิเคราะหการประเมินปจจัยเบื้องตน  จากการสอบถามอาจารยประจําวิชา 
และจัดหมวดหมูของความคิดเห็น จากแบบสอบถามปลายเปด (N = 8)  ซึ่งไดผลการวิเคราะห
ขอมูลดังนี้ 

 
1. ความคิดเห็นที่มีตอโครงการพัฒนาทักษะกีฬาวายน้ําเพื่อเปนนักกีฬาโรงเรียนสาธิต 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  แบบเรียนรวมหองเรียน มีความเห็นดังนี้  
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1.1 เปนโครงการที่ดีเพ่ือโรงเรียนจะไดมีการพัฒนานักกีฬาวายน้ําที่มีฝมือและมี ความ

สามารถและการเรียนรวมหองเพ่ือสรางความเปนนํ้าหนึ่งใจเดียวกันของนักกีฬา 
 
1.2 เปนโครงการที่นาสนใจ เพราะโครงการนี้จะมีการบริหารจัดการในเรื่องการเปนนัก

กีฬาที่มีคุณภาพและประสิทธิภาพ  
 
1.3 เปนโครงการที่มีแนวคิดที่ดี ควรจะพัฒนาแนวทางปฏิบัติใหเหมาะสมยิ่งขึ้นตอไป 
 
1.4 เปนโครงการที่ควรไดรับการสนับสนุน เพราะผลสรุปของโครงการจะเปนประโยชน

อยางมากในการสานตอเพ่ือสงเสริมความสมบูรณในการปรับปรุงการสอนวายน้ําสําหรับโรง
เรียน ตอไป 

 
1.5 เปนโครงการที่ดี ทําใหนักเรียนไดใชความสามารถของตนเอง รูจักตนเองมากขึ้น 

อีกทั้งยังชวยสรางความภาคภูมิใจมาสูตนเอง มาสูครอบครัว มาสูโรงเรียน ซึ่งจะเปนการปลูกฝง
ใหนักเรียนมีความกตัญูรูคุณ  รูจักใชเวลาวางใหเปนประโยชน  

 
2. ความเหมาะสมดานระยะเวลาการจัดโครงการ และระดับชั้น 

 
 2.1 ดานระยะเวลา มีความเห็นวา เหมาะสมมาก เพราะครอบคลุมตลอด 1 ปการศึกษา   
และระยะเวลาไมจํากัดจนเกินไป ซึ่งสามารถติดตามและประเมินผล ทําใหเห็นพัฒนาการและ
การเปลี่ยนแปลงไดและนักเรียนในระดับชั้นน้ีอยูในวัยนี้กําลังพัฒนาความสามารถไดอยางชัด
เจน ซึ่งผูฝกสอนสามารถสังเกตพฤติกรรมของผูเรียนและใหการสงเสริมและปลูกฝงใหมี 
เจตคติที่ดีตอการวายน้ํา 
 

 2.2 ดานระดับชั้น  มีความเหมาะสมมากและสอดคลองกับการจัดการเรียนการ
สอนของโรงเรียน เน่ืองจากอาจารยประจําชั้นจะเปนผูสอนและดูแลนักเรียนเปนหลัก รวมกับ
อาจารยพิเศษ 

 
การประเมินกระบวนการดําเนินงาน 

 
ดานความคิดเห็นที่มีตอรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบเรียนรวมหอง 
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ผูปกครองสวนใหญ มีความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดอาจารยประจําชั้นประจําหองโครง
การพัฒนาทักษะ ฯ อยูในระดับเหมาะสมมาก   

ผูปกครองสวนใหญ  มีความคิดเห็นเกี่ยวกับรูปแบบการจัดใหนักกีฬาวายน้ํามาเรียน
รวม หองเดียวกัน อยูในระดับเหมาะสมมาก  

ผูปกครองสวนใหญ  มีความคิดเห็นเกี่ยวกับวันและเวลาในการฝกซอมวายน้ํา  อยูใน
ระดับเหมาะสมปานกลาง  

ผูปกครองสวนใหญ มีความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูและการบานของ
นักเรียนมีความสะดวกและรวดเร็ว  อยูในระดบัเหมาะสมมาก    

 
การวิเคราะหขอเสนอแนะที่ควรเพิ่มเติมในการจัดกิจกรรมการเรียนรูสําหรับนัก

เรียนในโครงการและจากการจัดหมวดหมูของความคิดเห็น  จากแบบสอบถามปลายเปดที่ผูปก
ครองของนักเรียนที่เขารวมโครงการ (N = 15)  ซึ่งไดผลการวิเคราะหขอมูล  ดังนี้  
 

1. ควรจะมีการจัดโครงการแบบเรียนรวมหองในระดับชั้น ป.3 – ป.4 เพ่ือใหนักกีฬาและ
ผูปกครองมีความสนิทสนมและชักชวนกันไปฝกซอม 

2. ควรจะมีการปฐมนิเทศใหกับผูปกครองอยางเปนทางการ เพ่ือรับทราบขอตกลงและ
แนวทางการปฏิบัติของนักเรียนที่เขารวมโครงการ  

3. อยากใหมีการจัดกิจกรรมเสริม เชน ใหนักเรียนชมรายการแขงขันวายน้ําระดับ 
นานาชาติ หรือ ชมการวายน้ําของนักกีฬาทีมชาติไทย เพ่ือเปนแรงจูงใจในการฝกซอมและ แขง
ขัน  

4. อยากใหมีการวัดการเจริญเติบโต กอนและหลังการเขารวมโครงการ  
 

การวิเคราะหการประเมินกระบวนการ  จากการสอบถามผูฝกสอน และจัดหมวด
หมูของความคิดเห็น จากแบบสอบถามปลายเปดผูฝกสอนวายน้ํา (N = 4)  ซึ่งไดผลการ
วิเคราะหขอมูลดังนี้  
  

1. รูปแบบการฝกซอมวายน้ําของนักเรียนในโครงการพัฒนาทักษะกีฬาวายน้ํา   
 
1.1 รูปแบบการฝกสวนใหญ จะปรับเปลี่ยนใหสอดคลองกับการพัฒนาทักษะการวายน้ํา 

ของนักเรียน ทั้งในชวงกอนฤดูการแขงขัน ชวงแขงขัน  ชวงหมดฤดูการแขงขัน รวมไปถึงการ
คํานึงถึงชวงการสอบของนักเรียนดวย ถาอยูในชวงสอบ จะมีโปรแกรมการฝกซอมไมหนักมาก 
และระยะเวลาลดลง จาก 2 ชั่วโมงในชวงเย็น จะเหลือแค 1 ชั่วโมง เพ่ือใหนักเรียนไดมีเวลาทบ
ทวนบทเรียนกอนสอบ   
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2.  ปญหาหรืออุปสรรคที่พบในการจัดโครงการและขอเสนอแนะที่ควรเพิ่มเติมในการฝก
ซอมสําหรับนักเรียนในโครงการ 

2.1 ขอเสนอแนะ ควรเพิ่มการทดสอบสถิติเวลาการวายของนักเรียนทุก ๆ 2 – 4 
สัปดาห เพ่ือใหมีการประเมินผลโปรแกรมการฝกซอมวายน้ําของผูฝกสอน 
 

การวิเคราะหการประเมินกระบวนการ  จากการสอบถามอาจารยประจําชั้น และ
จัดหมวดหมูของความคิดเห็น จากแบบสอบถามปลายเปด (N = 1)  ซึ่งไดผลการวิเคราะหขอ
มูลดังนี้  
 

1. รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูในหองเรียนของนักเรียนในโครงการพัฒนาทักษะ
กีฬาวายน้ําเพื่อเปนนักกีฬาโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  แบบเรียน
รวมหองเรียน มีลักษณะ ดังนี้คือ  

1.1 จัดนักกีฬาวายน้ําจํานวนทั้งหมดที่มีอยู ซึ่งขึ้นมาจากระดับป.1 ไวในหองเรียนเดียว
กัน  

1.2 เรียนรวมกับนักเรียนคนอ่ืน ๆ ในหองเหมือนปกติ ไดรับการสอนจากอาจารยคน
เดียวกัน ไดรับเนื้อหาครบทุกกิจกรรมเหมือนกัน ยกเวนงานที่ใหทําโดยเฉพาะกลุมสาระการ
เรียนรูคณิตศาสตรกลุมเดียวที่ไดรบังานไมเทากัน แตนักเรียนจะไดรับสาระการเรียนรูเทากันทุก
คน   

1.3 ในรายวิชาพิเศษ นักเรียนเรียนรวมเหมือนปกติ ไดรับสาระการเรียนรูและปฏิบัติกิจ
กรรมเทาเทียมกัน โดยอาจารยประจําชั้นจะเปนผูประสานงาน ในเร่ืองงานคางและการติดตาม
งาน  

 
2.  ปญหาหรืออุปสรรคที่พบในการจัดโครงการและขอเสนอแนะที่ควรเพิ่มเติมในการจัด 

 กิจกรรมการเรียนรูสําหรับนักเรียนในโครงการ 
 

 2.1 ปญหาที่อาจารยประจําชั้นพบ คือ ผูปกครองของนักกีฬาวายน้ําบางคนไมเขาใจ 
และ ไมคอยใหความรวมมือ (ไมรูกฎ กติกา และหนาที่) วาลูกควรจะตองปฏิบัติตนอยางไรใน
การเปนนักกีฬาวายน้ํา อีกทั้ง กฎ กติกา และขอตกลงในการอยูรวมหองเดียวกัน  
 2.2 ขอเสนอแนะ ควรมีการประชุมผูปกครอง เม่ือเปดเทอมปการศึกษา เพ่ือรับทราบขอ
ตกลงอยางเปนทางการ ทั้งจากอาจารยประจําชั้น ผูฝกสอนวายน้ํา ใหตรงกัน  ควรมีการ
ประเมินผลเปนระยะวานักกีฬาวายน้ํามีพัฒนาการอยางไร ทั้งทางดานวายน้ําและการเรียน  
เพ่ือคนหาปจจัยที่ทําใหเกิดปญหาหรืออุปสรรคในการเรียนหรือฝกซอม ควรมีการพบปะพูดคุย
ระหวางอาจารยประจําชั้นกับผูปกครองอยางนอยเดือนละ 1 ครั้ง เน่ืองจาก บางครั้งผูปกครอง
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ตามใจลูกไมอยากฝกซอม เพราะลูกอางวาการบานเยอะ ซึ่งไมเปนความจริง ทําใหมีผลตอการ
ฝกซอม 

 
การวิเคราะหการประเมินกระบวนการ  จากการสอบถามอาจารยประจําวิชา และ

จัดหมวดหมูของความคิดเห็น จากแบบสอบถามปลายเปด (N = 8)  ซึ่งไดผลการวิเคราะหขอ
มูลดังนี้ 

1. รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูในหองเรียนของนักเรียนในโครงการพัฒนาทักษะ
กีฬาวายน้ําเพื่อเปนนักกีฬาโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  แบบเรียน
รวมหองเรียน มีลักษณะ ดังนี้คือ  
 
 1.1 รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูในหองเรียนเปนรูปแบบเดิม เน่ืองจากในวิชา
พิเศษไมมีความแตกตางและมีผลกระทบตอโครงการ 
 1.2 รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามกลุมสาระการเรียนรูจะเปนลักษณะการทํากิจ
กรรมกลุม การอภิปรายแสดงความคิดเห็น ซึ่งสังเกตไดวา นักกีฬาจะกลาแสดงออก ชอบการ
แขงขัน และสามารถปรับตัวเขากับเพ่ือน ๆ ที่ไมใชนักกีฬาไดเปนอยางดี  
 1.3 รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู เปนกระบวนการที่สงเสริมใหผูเรียนเกดิการแลก
เปลี่ยนเรียนรูระหวางผูมีความสามารถที่แตกตางกัน เกิดการแบงปนความรู การชวยเหลือซ่ึง
กันและกัน มีการทํางานรวมกันเปนทีมและแกไขปญหารวมกัน  
 

2.  ปญหาหรืออุปสรรคที่พบในการจัดโครงการและขอเสนอแนะที่ควรเพิ่มเติมในการจัด 
กิจกรรมการเรียนรูสําหรับนักเรียนในโครงการ 

 
2.1 ปญหาที่พบคือ นักกีฬาบางคนขาดความมีระเบียบวินัยในตนเอง ซึ่งควรจะปลูกฝง

ใหปฏิบัติเปนแบบอยางแกนักเรียนทั่วไป 
2.2 โครงการอาจมีความซ้ําซอนกับกิจกรรมอ่ืน ๆ ภายในโรงเรียน ซึ่งนักเรียนที่เขารวม 

โครงการอาจขาดโอกาสที่จะเขารวมกิจกรรมอ่ืน ๆ ที่จัดขึ้นภายหลังโรงเรียนเลิก  
2.3 ขอเสนอแนะคือ อาจมีการปรับเวลาจัดกิจกรรมเปนวันหยุดสุดสัปดาหจะมีเวลาทํา

กิจกรรมไดมากขึ้น  
 
การประเมินผลผลิต 

 
ดานความพึงพอใจที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการวายน้ํา 
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ผูปกครองสวนใหญ มีความพึงพอใจในการฝกของแตละทาวายน้ําของนักเรียน  อยูใน
ระดับเหมาะสมปานกลาง   

ผูปกครองสวนใหญ มีความพึงพอใจในเวลาการวายน้ําทาตาง ๆ ของนักเรียน อยูใน
ระดับเหมาะสมมาก   

ผูปกครองสวนใหญ  มีความพึงพอใจในผลการแขงขันวายน้ํารายการตาง ๆ ของ นัก
เรียน อยูในระดับเหมาะสมมากและเหมาะสมปานกลาง เทา ๆ กัน  

ผูปกครองสวนใหญ มีความพึงพอใจในพัฒนาการดานจิตใจระหวางการฝกซอม  อยูใน
ระดับเหมาะสมมาก   

ผูปกครองสวนใหญ มีความพึงพอใจในพัฒนาการดานจิตใจระหวางการแขงขัน  อยูใน
ระดับเหมาะสมมาก   

 
ดานความพึงพอใจที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
ผูปกครองสวนใหญ  มีความพึงพอใจมากในคะแนนทุกรายวิชาตาง ๆ ของนักเรียน   
ผูปกครองสวนใหญ  มีความพึงพอใจมากในดานความรูของนักเรียน  
ผูปกครองสวนใหญ  มีความพึงพอใจมากในความรับผิดชอบทําหรือสงการบานของนัก

เรียน   
ผูปกครองสวนใหญ  มีความพึงพอใจมากในความตั้งใจและมุงม่ันในการทํางานของนัก

เรียนใหสําเร็จ  
ผูปกครองสวนใหญ  มีความพึงพอใจปานกลาง ในความละเอียดรอบคอบในการทํางาน

ของนักเรียน   
 
การวิเคราะหการประเมินผลผลิต  จากการสอบถามผูฝกสอน และจัดหมวดหมู

ของความคิดเห็น จากแบบสอบถามปลายเปดของผูฝกสอนวายน้ํา (N = 4)  ซึ่งไดผลการ
วิเคราะหขอมูลดังนี้  
 
 1. ระดับพัฒนาการวายน้ําของนักเรียนในโครงการ ฯ  
 
 1.1 พัฒนาการดานทาวายอยูในระดับดี เน่ืองจากมีการฝกจับทาวาย ในชวงเชา เวลา 
7.00 – 8.00 น. เปนการแกไขทาวายใหถูกตองขึ้นและใชแรงนอยที่สุดแตเคลื่อนที่เร็วที่สุด รวม
ไปถึงเทคนิคการกระโดดและการกลับตัว  
 1.2 พัฒนาการดานเวลาในการวายน้ํา อยูในระดับดีและเปนนาพอใจ เน่ืองจากนักกีฬา 
ทุกคนมีเวลาที่ลดลงในทุก ๆ รายการแขงขัน   
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2. ความพึงพอใจกับนักเรียนในโครงการ 
 

2.1 มีความพึงพอใจกับนักเรียนในโครงการอยูในระดับดีมาก  ทั้งนี้ทางผูฝกสอนอยาก
ใหมีการจัดโครงการแบบนี้ตอเนื่องออกไปอีก  เพ่ือสรางความสามัคคีภายในทีมและเปนการ
สรางพื้นฐานที่สําคัญของการเปนนักกีฬาที่ดีตอไปในอนาคต 
 

การวิเคราะหการประเมินผลผลิต  จากการสอบถามอาจารยประจําชั้น และจัด
หมวดหมูของความคิดเห็น จากแบบสอบถามปลายเปด (N = 1)  ซึ่งไดผลการวิเคราะหขอมูลดัง
นี้  
 

1. นักเรียนในโครงการมีพัฒนาการตาง ๆ ดังนี้  
1.1 มีพัฒนาการดานรางกาย อยางเห็นไดชัดเจน มีสรีระของรางกายดีขึ้น รางกายแข็ง

แรง เริ่มมีกลามเน้ือทั้งแขนและขา โดยสังเกตจากรูปรางที่เปลี่ยนแปลงไป รวมทั้งน้ําหนัก และ
สวนสูงที่วัดในแตละเดือน มีความสูงเพ่ิมขึ้นอยูในระดับดี  

1.2 มีพัฒนาการดานการเรียน มีการบริหารจัดการที่ดี เชน สามารถทํางานเสร็จทัน
กําหนดเวลา นักกีฬาบางคนทํางานเสร็จกอนเวลา ในระยะแรก ๆ ยังปรับตัวไมทันงานจะคอน
ขางชา แตในระยะหลัง ๆ นักกีฬาวายน้ําสวนใหญจะทํางานเสร็จกอนนักเรียนปกติ นักกีฬา จะ
สามารถจัดการตัวเองได จัดระบบตนเองได อยูในระดับดีมาก  

1.3 มีพัฒนาการดานสังคม  สามารถปรับตัวทํากิจกรรมใหเหมือนเพ่ือน ๆ มีพัฒนาการ
ดานอารมณ มีเหตุผลในการตัดสินใจมากขึ้น  
 

2. ความพึงพอใจกับนักเรียนในโครงการ 
 
2.1 มีความพึงพอใจในดานพัฒนาการดานตาง ๆ อยูระดับดีมาก โดยเฉพาะดานการ

เรียน ช้ีใหเห็นวา จะเปนนักกีฬาหรือไมนั้น ผลการเรียนไมมีความแตกตางใด ๆ ถามีการบริหาร
จัดการที่ดี  

2.2 มีความพึงพอใจกับการบริหารจัดการชั้นเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ  กลาวคือ 
สามารถบริหารจัดการชั้นเรียนไดดีทั้งเรื่องการเรียน การจัดกิจกรรมตาง ๆ การพัฒนาดานจริย
ธรรม คุณธรรม การเสริมประสบการณดานตาง ๆ ใหกับนักเรียน  

2.3 มีความพึงพอใจที่นักกีฬาวายน้ําชวยเหลือกนัดีมาก คอยเตือน คอยบอกกันเรื่อง
การ ทํางาน การสงงาน โดยเฉพาะกลุมที่ฝกซอมดวยกันจะดูแลซึ่งกันและกันดีมาก  
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การวิเคราะหการประเมินผลผลิต  จากการสอบถามอาจารยประจําวิชา และจัด
หมวดหมูของความคิดเห็น จากแบบสอบถามปลายเปด (N = 8) ซึ่งไดผลการวิเคราะหขอมูลดัง
นี้ 

1. นักเรียนในโครงการมีพัฒนาการดานตาง ๆ ดังนี้  
 

1.1 นักเรียนมีพัฒนาการดานรางกายอยูในระดับที่ดีมาก มีการพัฒนากลามเน้ือสวนตาง 
ๆ ของรางกายอยางเห็นไดชัด  

1.2 มีพัฒนาการดานทักษะดี รวมไปถึงความรับผิดชอบในการสงงาน และมีความ
กระตือรือรนในการเรียนคอนขางสูง   

 
2. ความพึงพอใจกับนักเรียนในโครงการ 

 
2.1 มีความพึงพอใจอยูในระดับดี เพราะนักเรียนสวนใหญมีความรับผิดชอบ สามารถ

ชวยเหลือตนเองไดและมีการติดตามงานที่ไดรับมอบหมาย และนักเรียนที่เขารวมโครงการ มีผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนอยูในระดับดีมากเปนสวนใหญ 

2.2  มีความพึงพอใจมาก สามารถมองเห็นพัฒนาการของนักเรียนแตละคนไดอยางชัด
เจน นักเรียนสามารถปรับตัวเขากับกลุมได มีวินัยและความรับผิดชอบคอนขางสูง มีน้ําใจเปน 
นักกีฬา รูจักการเสียสละ รูจักถอยทีถอยอาศัยและใหอภัยผูอ่ืน  

การประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่เขารวมโครงการ 
 

จากการสัมภาษณนักเรียนที่เขารวมโครงการพัฒนาทักษะกีฬาวายน้ํา ผลการประเมิน 
ความพึงพอใจพบวา  
 

1. ความรูสึกที่มีตอการเรียนในระดับชั้นป.2   นักเรียนทุกคนที่เขารวมโครงการ รูสึก
สนุก เพราะไดอยูหองเดียวกันเพื่อน ๆ และชอบที่จะไดไปวายน้ําพรอม ๆ กัน 

2. ความรูสึกที่มีตอวิธีการสอนและใหการบานของอาจารยประจําชั้น  นักเรียนที่เขารวม
โครงการสวนใหญ รูสึกชอบ เพราะอาจารยประจําชั้นชวยเหลือทุกอยาง เชน การใหการบานที่
นอยกวาเพื่อนที่ไมไดเปนนักกีฬาและอาจารยจะรอนักกีฬาวายน้ําใหสามารถรวมทํากิจกรรม 
พรอมเพ่ือน ๆ เสมอ ทําใหไมเสียโอกาส 

3. ความพึงพอใจที่มีตอผลการเรียนของตนเอง นักเรียนทุกคนที่เขารวมโครงการรูสึก
พอใจกับผลการเรียนของตนเอง เพราะไดเกรด 4 เปนจํานวนมากและสอบไมตก 

4. ความพึงพอใจที่มีตอผลการวายน้ําของตนเอง นักเรียนทุกคนที่เขารวมโครงการรูสึก 
พอใจ เพราะเวลาในการวายลดลงจากครั้งกอน ๆ และไดรับเหรียญรางวัล 
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5. ความรูสึกที่มีตอการฝกซอมวายน้ํา นักเรียนที่เขารวมโครงการสวนใหญ ชอบมาก 
เพราะอาจารยแจกดาวใหกับนักกีฬาที่ขยันซอมวายน้ํา 

6. ความรูสึกที่มีตอการแขงขันวายน้ํา นักเรียนทุกคนที่เขารวมโครงการรูสึกชอบ อยาก 
ใหมีการแขงขันบอย ๆ ทุกสัปดาหหรือทุกเดือน  
 7. ความรูสึกที่มีตอการเปนนักกีฬาวายน้ํา นักเรียนทุกคนที่เขารวมโครงการรูสึกอยาก 
เปนนักกีฬาเพราะตัวเอง รองลงมาคือ เพราะพอหรือแมบังคับ 
 8. นักเรียนอยากเรียนอยูหองเดียวกันตอไปในระดับอ่ืนหรือไม นักเรียนทุกคนที่เขารวม
โครงการอยากเรียนอยูหองเดียวกัน เพราะจะไดเปนเพื่อนสนิทกันและจะไดชวยเหลือกันในเรื่อง
การบานและงานอื่น ๆ อีกตอไป  

9. หลังจากจบระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 นักเรียนอยากเปนนักกีฬาวายน้ําตอไป หรือ
ไม นักเรียนทุกคนที่เขารวมโครงการมีความรูสึกอยากเปนนักกีฬาตอไปเรื่อย ๆ 

10. ความรูสึกที่มีตออาจารยผูฝกสอนวายน้ํา นักเรียนที่เขารวมโครงการสวนใหญรูสึก 
วา อาจารยดุในเวลาฝกซอม แตอาจารยใจดี หลังจากเลิกฝกซอมและแจกดาวใหกับนักกีฬาที่มา
ฝกซอมดวย 
 

การประเมินประสิทธิภาพทางทักษะกีฬาวายนํ้าของนักเรียนในโครงการพัฒนา
ทักษะกีฬาวายนํ้า  

โดยพิจารณาจากพัฒนาการวายน้ําของนักเรียนที่เขารวมโครงการ ผลการประเมินพบ
วา  นักเรียนสวนใหญมีสถิติเวลาในการวายน้ําลดลงในทุกทาที่ลงทําการแขงขันทั้งสิ้น 3 ราย
การ  

 
การประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนในโครงการพัฒนาทักษะกีฬา

วายน้ํา  
โดยพิจารณาจากรายงานผลการพัฒนาคุณภาพผูเรียนเปนรายบุคคล  แยกตามรายวิชา

ตาง ๆ ทั้งสิ้น 8 กลุมสาระการเรียนรู ผลการประเมินพบวา นักเรียนสวนใหญมีคะแนนในแตละ
รายวิชาอยูในระดับดีเยี่ยม  คือ ระดับผลการเรียน 4 และผลการเรียนเฉลี่ยตามรายภาค/รายป 
อยูในระดับดีเยี่ยมเชนกัน 

 
อภิปรายผลการประเมิน  
 
การประเมินปจจัยเบื้องตน 

 
1. ดานความคิดเห็นที่มีตอโครงการพัฒนาทักษะกีฬาวายน้ําเพื่อเปนนักกีฬาโรงเรียน 

สาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  แบบเรียนรวมหองเรียน 
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จากการวิเคราะหขอมูล  พบวา  ผูปกครองสวนใหญมีความคิดเห็นที่มีตอโครงการ
พัฒนาทักษะกีฬาวายน้ําเพื่อเปนนักกีฬาโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  
แบบเรียนรวมหองเรียน อยูในระดับเหมาะสมมาก จะเห็นไดวา มีการคัดเลือกนักเรียนที่มีความ
สามารถทางกีฬาวายน้ําอยางเปนระบบ และเปดโอกาสใหนักกีฬาสามารถพัฒนาความสามารถ
ในระดับที่สูงขึ้นตอไป  ซึ่งสอดคลองกับความคิดเห็นของผูฝกสอนกีฬาวายน้ําที่ เห็นวาเปนโครง
การที่ดี ที่ฝกใหนักเรียนใหมีระเบียบวินัย  มีความรับผิดชอบ  มีความมุงม่ันตั้งใจในการฝกซอม
อยางเปนระบบ ซึ่งเปนพ้ืนฐานของการเริ่มตนในการเปนนักกีฬาที่ดี  
   

นอกจากนี้ขอมูลที่ไดจากการสอบถามผูที่เกี่ยวของกับโครงการคืออาจารยประจําชั้น
และอาจารยประจําวิชา  พบวา ผูใหขอมูลทั้งหมดมีความคิดเห็นที่สอดคลองกันวาเปนโครงการ
ที่ดี ในดานตาง ๆ คือ  1) ดานการบริหารจัดการ เพราะครูประจําชั้นสามารถจัดระบบการให
ความชวยเหลือแกนักเรียนที่เปนนักกีฬา การติดตามการสงงาน การประสานกับผูปกครองทั้งใน
เรื่องเรียนและการติดตามการทํางานของนักเรียนและการแจงขาวผูปกครอง  2)  ดานการเสริม
ขวัญและกําลังใจใหนักเรียนที่เปนนักกีฬา จะไดรับการยอมรับจากเพื่อน ๆ  3) ดานสรางความ
ม่ันใจใหกับผูปกครองทําใหผูปกครองใหความรวมมือโครงการพัฒนาทักษะกีฬาวายน้ําเปน
อยาง ดี  4) ดานการพัฒนาความสามารถของตนเอง ทําใหนักกีฬารูจักตนเองมากขึ้น อีกทั้งยัง
ชวยนําความภาคภูมิใจมาสูตนเอง มาสูครอบครัว มาสูโรงเรียน ซึ่งจะเปนการปลูกฝงใหนักเรียน
มีความกตัญูรูคุณและรูจักใชเวลาวางใหเปนประโยชน  

 
2. ดานระยะเวลาการจัดโครงการ และระดับชั้น 

 
จากการศึกษาขอมูลพบวา ผูที่เกี่ยวของกับโครงการคือ ผูฝกสอนกีฬาวายน้ํา อาจารย 

ประจําชั้นและอาจารยประจําวิชา มีความเห็นวา ระยะเวลาการจัดโครงการมีความเหมาะสมมาก 
เน่ืองจากการพัฒนาความสามารถดานการวายน้ําจําเปนตองใชเวลาในการพัฒนาทางดาน ราง
กายและทักษะการวายน้ํา รวมไปถึงการพัฒนาจิตใจในการแขงขัน  ถามีระยะเวลาสั้นเกินไป จะ
ไมสามารถบริหารจัดการในเรื่องตาง ๆ ไดเต็มที่ และไมสามารถติดตามผลไดอยางชัดเจน และ
อีกประการหนึ่งที่นาสนใจคอื การจัดในระดับชวงชั้นที่ 1 ซึ่งถือวาสอดคลองกับระบบการจัดการ
เรียนการสอนของโรงเรียน เน่ืองจากอาจารยประจําชั้นจะเปนผูสอนและดูแลนักเรียนเปนหลัก 
รวมกับอาจารยพิเศษ ทําใหมีการบันทึกพัฒนาการของนักเรียนในดานตาง ๆ ไดอยางชัดเจน 

 
 3. ดานความคิดเห็นเกี่ยวกับการติดตามดูแลนักเรียน 
 
จากการศึกษาการติดตามดูแลนักเรียน พบวา ผูปกครองสวนใหญมีความคิดเห็นเกี่ยว

กับความสะดวกในการติดตอกับอาจารยประจําชั้น  อาจารยผูควบคมุทีมวายน้ําและการรับ   
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– สงนักเรียนเพ่ือไปฝกซอมวายน้ํา อยูในระดับเหมาะสมมาก ทั้งนี้เน่ืองจากทางโรงเรียนไดให
การสนับสนุนเร่ืองการเดินทางโดยรถโรงเรียนเพ่ือไปฝกซอมวายน้ําในชวงเย็น   

 
4. ดานความคิดเห็นเกี่ยวกับความคาดหวังของผูปกครองที่มีตอการวายน้ําของนักเรียน  
 
จากการสอบถามผูปกครองสวนใหญมีความคิดเห็นเกี่ยวกับคาดหวังถึงเปาหมายในการ

วายน้ําของนักเรียน  อยูในระดับคาดหวังปานกลางและคาดหวังเปาหมายในวายน้ําของนักเรียน 
ถึงระดับตัวแทนกีฬานักเรียน  อาจเนื่องจากระดับวุฒิภาวะและระดับอายุของนักเรียนนั้นนอย
เกินไปทําใหการตั้งเปาหมายในการเปนนักกีฬายังไมชัดเจน อยางไรก็ตาม จะเห็นไดวาผูปก
ครองสวนใหญ ยังคงสนับสนุนการนํานักเรียนเขาแขงขันวายน้ําและสงเสริมโดยการให แรงจูงใจ
ในการแขงขันวายน้ํานั้นอยูในระดับมาก   
 
การประเมินกระบวนการดําเนินงาน 
 

1. ดานความคิดเห็นที่มีตอรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบเรียนรวมหอง 
 
จากการสอบถามผูปกครองสวนใหญ มีความคิดเห็นตอรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบ

เรียนรวมหองอยูในระดับเหมาะสมมาก  ทั้งนี้เน่ืองจากอาจารยประจําชั้นมีความสามารถในการ
จัดกิจกรรมการเรียนรูและใหการบานแกนักเรียนนั้นมีความเหมาะสมทําใหนักเรียนมีเวลาในการ
บริหารจัดการวันและเวลาในการฝกซอมวายน้ําไดสะดวกและรวดเร็ว  

  
2. รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูในหองเรียนของนักเรียนในโครงการพัฒนาทักษะ

กีฬาวายน้ํา 
 
จากการศึกษารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูในหองเรียนของนักเรียนในโครงการ

จากอาจารยประจําชั้นและอาจารยประจําวิชา  พบวาโดยภาพรวม มีการเรียนรวมกับนักเรียน
คนอ่ืน ๆ ในหองเหมือนปกติ ไดรับการสอนจากอาจารยคนเดียวกัน ไดรับเนื้อหาครบทุกกิจ
กรรมเหมือนกัน   ดังนั้นจะเห็นไดวา รูปแบบการจัดกิจกรรม  ไมวาจะเปนลักษณะการทํากิจ
กรรมกลุม การอภิปรายแสดงความคิดเห็น ซึ่งสังเกตไดวา นักกีฬาสามารถรวมกิจกรรมและกลา
แสดงออก รวมทั้งชอบการแขงขัน  สามารถปรับตัวเขากับเพ่ือน ๆ ที่ไมใชนักกีฬาไดเปนอยางดี  
   

3. รูปแบบการฝกซอมวายน้ําของนักเรียนในโครงการพัฒนาทักษะกีฬาวายน้ํา   
 



 95 

จากการสอบถามผูฝกสอนกีฬาวายน้ําสวนใหญ พบไดวาปรับเปลี่ยนรูปแบบการฝกให 
สอดคลองกับการพัฒนาทักษะการวายน้ําของนักเรียน ทั้งในชวงกอนฤดูการแขงขัน ชวงแขงขัน  
ชวงหมดฤดูการแขงขัน รวมไปถึงการคํานึงถึงชวงการสอบของนักเรียนดวย ถาอยูในชวงสอบ 
จะมีโปรแกรมการฝกซอมไมหนักมากและระยะเวลาลดลง จาก 2 ชั่วโมงในชวงเย็น จะเหลือ
เพียง 1 ชั่วโมง เพ่ือใหนักเรียนไดมีเวลาทบทวนบทเรียนกอนสอบ ซึ่งถือวาเปนการประสาน
งานที่ดีระหวางผูปกครอง อาจารยประจําชั้นและผูฝกสอนกีฬาวายน้ํา เพ่ือประโยชน สูงสุดของ
นักเรียนที่เขารวมโครงการ 

 
4.  ปญหาหรืออุปสรรคที่พบในการจัดโครงการและขอเสนอแนะที่ควรเพิ่มเติมในการจัด 

 กิจกรรมการเรียนรูสําหรับนักเรียนในโครงการ 
 
จากผลการวิเคราะหขอมูล พบวาผูปกครองสวนใหญเสนอแนะใหมีการจัดโครงการแบบ

เรียนรวมหองในระดับชั้นที่สูงขึ้น  เพ่ือใหนักกีฬาและผูปกครองมีความสนิทสนมและชักชวนกัน
ไปฝกซอมและเสนอแนะเพิ่มเติมวาควรจะมีการปฐมนิเทศผูปกครองอยางเปนทางการ เพ่ือให
รับทราบขอตกลงและแนวทางการปฏิบัติของนักเรียนที่เขารวมโครงการ  ซึ่งเปนสาเหตุหนึ่งที่
สอดคลองกับปญหาของอาจารยประจําชั้นคือ ผูปกครองของนักกีฬาวายน้ํา บาง คนไมเขาใจ
และไมคอยใหความรวมมือ ดังนั้นผูประเมินตองเพ่ิมการใหขอมูลกับผูปกครองเพื่อใหทราบแนว
ทางการปฏิบัติใหเปนแนวทางเดียวกัน นอกจากนี้อาจารยประจําชั้นยังไดใหขอเสนอแนะวา  
ควรมีการประชุมผูปกครองอยางนอยเดือนละ 1 ครั้ง เพ่ือการประเมินผลเปนระยะวานักกีฬา
วายน้ํามีพัฒนาการอยางไร ทั้งทางดานวายน้ํา การเรียน และปจจัยที่ทําใหเกิด ปญหาหรือ
อุปสรรคในการเรียนหรือฝกซอม ทั้งนี้เพ่ือประกอบการประเมินใหชัดเจนยิ่งขึ้น  

 
การวิเคราะหปญหาจากอาจารยประจําวิชาบางทาน พบวานักกีฬาบางคนขาดความมี

ระเบียบวินัยในตนเอง ซึ่งควรจะหาวิธีการหรือแนวทางการปลูกฝงใหปฏิบัติเปนแบบอยางแก
นักเรียนทั่วไปและปญหาอีกประการหนึ่งที่นาสนใจคือ โครงการอาจมีกิจกรรมความซ้ําซอนกับ 
กิจกรรมอ่ืน ๆ ภายในโรงเรียน ซึ่งนักเรียนที่เขารวมโครงการอาจขาดโอกาสที่จะเขารวมกิจ
กรรมอ่ืน ๆ ที่จัดขึ้นภายหลังโรงเรียนเลิก  ซึ่งผูประเมินอาจจะมีการปรับเปลี่ยนชวงเวลาการฝก
ซอมใหมีความเหมาะสมตอไป  

การประเมินผลผลิต 

 
1. ดานความพึงพอใจที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการวายน้ํา 
 
จากการวิเคราะหขอมูล ผูปกครองสวนใหญมีความพึงพอใจที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการ

วายน้ําอยูในระดับเหมาะสมมาก  ทั้งนี้เน่ืองจากมีการบริหารจัดการระบบฝกซอมอยางชัดเจน 
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ซึ่งในการฝกซอมชวงเชาจะเปนการแกไขทาทางการวาย  การจัดระเบียบรางกายในการวาย  
และเทคนิคการวายตาง ๆ  สวนในชวงเย็นจะเปนการฝกซอมเพ่ือสรางความแข็งแรง  ความทน
ทานของกลามเน้ือและความอดทนของระบบไหลเวียนโลหิต ซึ่งเปนผลทําใหเวลาในการแขงขัน
ลดลง และการฝกซอมที่มากขึ้นยังชวยพัฒนาความมั่นใจในการแขงขันในนักกีฬาอีกดวย  ซึ่ง
สอดคลองกับความพึงพอใจของผูฝกสอนพบวาอยูในระดับดี เพราะนักกีฬาทุกคนสามารถ
พัฒนาสถิติเวลาในการวายลดลงทุกรายการแขงขัน  
 

2. ดานความพึงพอใจที่มีตอผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 
 
จากการสอบถามผูปกครองสวนใหญ  พบวามีความพึงพอใจตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

อยูในระดับมาก ซึ่งเปนผลมาจากการจัดระบบการเรียนที่มีการวางแผนของอาจารยประจําชั้นซ่ึง
เขาใจจุดมุงหมายของการเปนนักกีฬาและยังปลูกฝงความรับผิดชอบในการทํางานหรือการทํา
การบาน จึงสงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนเกือบทั้งหมด อยูในระดับดีถึงดีมาก 
ซึ่งสอดคลองกับความพึงพอใจของอาจารยประจําชั้นและอาจารยประจําวิชาเพราะนักกีฬามี
พัฒนาการดานการเรียน มีการบริหารจัดการที่ดี เชน สามารถทํางานเสร็จทนักําหนดเวลา นัก
กีฬาบางคนทํางานเสร็จกอนเวลา ซึ่งในระยะแรก ๆ อาจยังปรับตัวไมทันทําใหการทํางาน 
คอนขางชา แตในระยะหลัง ๆ นักกีฬาวายน้ําสวนใหญจะทํางานเสร็จกอนนักเรียนปกติ เพราะ 
นักกีฬาสามารถจัดการตัวเองได จัดระบบบริหารจัดการดวยตนเองได ซึ่งผลการประเมินอยูใน
ระดับดีมาก สวนพัฒนาการดานสังคมพบวาสามารถปรับตัวทํากิจกรรมไดเหมือนเพ่ือน ๆ มี
พัฒนาการดานอารมณ  มีเหตุผลในการตัดสินใจรวดเร็วมากขึ้น  
 

3. ความพึงพอใจกับนักเรียนในโครงการ 
 

จากการวิเคราะหขอมูลพบวาผูใหขอมูลทั้งหมด มีความพึงพอใจกับนักเรียนในโครงการ 
อยูในระดับดีมาก โดยเฉพาะดานการเรียน ชี้ใหเห็นวา การจะเปนนักกีฬาหรือไมนั้น ผลการ
เรียนไมมีความแตกตางใด ๆ ถามีการบริหารจัดการที่ดี  ซึ่งโดยภาพรวมแลวนักเรียนสวนใหญ
มีความรับผิดชอบ สามารถชวยเหลือตนเองไดและมีการติดตามงานที่ไดรับมอบหมาย  นักเรียน
สามารถปรับตัวเขากับกลุมได มีวินัยและมีความรับผิดชอบคอนขางสูง มีน้ําใจเปนนักกีฬา รูจัก 
การเสียสละ รูจักถอยทีถอยอาศัยและรูจักใหอภัยผูอ่ืน  

การประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่เขารวมโครงการ 
 

จากการสัมภาษณนักเรียนที่เขารวมโครงการพัฒนาทักษะกีฬาวายน้ํา พบวาผลการ 
ประเมินความพึงพอใจอยูในระดับดีมาก นักเรียนที่เขารวมโครงการ รูสึกสนุก เพราะไดอยูหอง
เดียวกันเพื่อน ๆ และชอบที่จะไดไปวายน้ําพรอม ๆ กันและมีความพึงพอใจกับผลการเรียนของ 
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ตนเอง  ประกอบกับพัฒนาการทางดานการวายน้ําของนักเรียนที่เขารวมโครงการ  สามารถ 
สราง ความภาคภูมิใจใหกับตนเอง ในการไดรับเหรียญรางวัลจากการแขงขันอีกดวย 

 
 
การประเมินประสิทธิภาพทางทักษะกีฬาวายน้ําของนักเรียนในโครงการพัฒนาทักษะ 
กีฬาวายน้ํา  

 
จากการบันทึกพัฒนาการวายน้ําของนักเรียนที่เขารวมโครงการ พบวา  นักเรียนสวน 

ใหญมีสถิติเวลาในการวายน้ําลดลงในทุกทาที่ลงทําการแขงขันทั้งสิ้น 3 รายการ จะเห็นไดวา 
นักเรียนที่เปนนักกีฬามีเวลาในการฝกซอมที่เปนระบบมากขึ้นเนื่องจากนักเรียนอยูหองเดียวกัน 
มีการบานและกิจกรรมที่เหมือนกัน ทําใหผูปกครองคลายกังวลใจวาบุตร – หลานของตนจะ
เรียนหรือทํากิจกรรมอ่ืน ๆ ไมทันเพื่อน และยังเปนสวนชวยกระตุนใหนักกีฬาชักชวนกันไปฝก
ซอมเพ่ิมมากขึ้นอีกดวย  

  
การประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนในโครงการพัฒนาทักษะกีฬาวายน้ํา  
 

จากการพิจารณารายงานผลการพัฒนาคุณภาพผูเรียนเปนรายบุคคล  แยกตามรายวิชา
ตาง ๆ ทั้งสิ้น 8 กลุมสาระการเรียนรู ผลการประเมินพบวา นักเรียนสวนใหญมีคะแนนในแตละ
รายวิชาอยูในระดับดีเยี่ยม  คือ ระดับผลการเรียน 4 และผลการเรียนเฉลี่ยตามรายภาค/รายป 
อยูในระดับดีเยี่ยมเชนกัน ทั้งนี้จะเห็นไดวาการฝกซอมกีฬาควบคูไปกับการเรียน เปนสิ่งที่ควร
สงเสริมอยางยิ่ง เพราะการฝกซอมกีฬามิไดทําใหผลการเรียนของนักเรียนนั้นลดลงแตอยางใด 
อีกทั้งยังชวยสงเสริมใหมีสมาธิในการเรียนเพ่ิมขึ้น  สามารถปฏิบัติกิจกรรมอ่ืน ๆ ไดอยาง
กระฉับกระเฉง ไมเฉื่อยชา และมีประสิทธิภาพเพิ่มมากขึ้น 

 
ขอเสนอแนะ 
 
1. ควรมีการติดตามนักเรียนโครงการพัฒนาทักษะกีฬาวายน้ําเพื่อเปนนักกีฬาโรงเรียน 

สาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  แบบเรียนรวมหองเรียน อยางตอเนื่องในระดับชั้น
ที่สูงขึ้น เพ่ือเปนประโยชนในการประเมินผลผลิตของโครงการ การดาํเนินงาน รวมทั้งเปนฐาน
ขอมูลงานวิจัยหรือการประเมินครั้งตอไป  

 
2. ควรมีการวิจัยในเรื่องความมีระเบียบวินัยสําหรับนักกีฬา โดยสรางเครื่องมือวัดและ

ประเมินอยางเปนระบบในครั้งตอไป 
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3. ควรมีการจัดโครงการพัฒนาทักษะกีฬาแบบเรียนรวมหองเรียน สําหรับนักกีฬา
ประเภทอ่ืน ๆ เพ่ือประเมินสัมฤทธิผลทางการเรียนและพัฒนาการดานการกีฬา 
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ภาคผนวก ก  
โครงการพัฒนาทักษะกีฬาวายนํ้า  เพื่อเปนนักกีฬา 
โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม  

ปการศึกษา 2548 
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โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม 
โครงการพัฒนาทักษะกีฬาวายนํ้า  เพื่อเปนนักกีฬา 

ปการศึกษา 2548 
 

* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 
หลักการและเหตุผล 
 เปาหมายหลักของการจัดการศึกษาในโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  คือการ
พัฒนาศักยภาพของนักเรียนทั้งดานความรู  คุณธรรมและบุคลิกภาพ  ซึ่งตองมีองคประกอบทั้ง
ความสามารถทางความคิด  สติปญญา  อารมณและพลานามัย  ดังนั้นกิจกรรมในโรงเรียนจึง
ตองเกิดขึ้นทั้งในหองเรียนและนอกหองเรียน  ซึ่งกิจกรรมนอกหองเรียนที่มีประสิทธิภาพในการ
พัฒนาคนใหมีศักยภาพสูงสุดไดคือการกีฬา   ทั้งกีฬาเพื่อนันทนาการและกีฬาเพื่อการแขงขัน   
การเปนนักกีฬาจะไดผลโดยตรงตอการพัฒนาตนเองในทุกๆ ดาน  ทําใหมีคุณสมบัติเสริม
สําหรับการเลือกทางดําเนินชีวิตที่หลากหลายขึ้นในอนาคตและยังเปนผูที่มีโอกาสไดสรางชื่อ
เสียงใหกับโรงเรียนไดเปนอยางมาก  แตการพัฒนาเด็กใหเปนนักเรียนและนักกีฬาควบคูกันไป  
โดยใหประสบผลสําเร็จทั้งสองดานนั้นยอมเปนภาระที่หนักทั้งของตัวนักเรียน  ผูปกครอง  และ
โรงเรียน  แตอยางไรก็ตามความสําเร็จสามารถเกิดขึ้นไดถามีการประสานงานและรวมมือกันใน
ทุกฝายอยางเหมาะสม 
  

กีฬาวายน้ําเปนกีฬาที่ทาทายความสามารถและความตั้งใจของนักกีฬา  รวมทั้งผูที่
เกี่ยวของเปนอยางยิ่ง  เพราะโดยธรรมชาติของกีฬาวายน้ําจะเปนกีฬาที่ตองมีการเตรียมพรอม 
โดยเฉพาะ  ตองฝกซอมโดยสม่ําเสมอและเปนกีฬาที่เริ่มตนไดตั้งแตเยาววัย  อีกทั้งเหมาะแก 
การ ใชเปนกิจกรรมสรางคุณลักษณะที่ดีของเยาวชน  ถาสถาบันใดมีการสงเสริมใหสรางนัก
กีฬารุนเล็กๆ ขึ้นไปโดยตอเนื่อง  ก็จะสามารถพัฒนาขึ้นเปนนักกีฬารุนตอๆ ไปอยางไมขาด
ตอน  ทําใหมีนักกีฬาที่มีคุณภาพไดครบทุกรุน  ตั้งแตประถมศึกษาถึงมัธยมศึกษา  ดวยเหตุผล
ดังกลาวที่ผานมา  โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยไดรวมกับสมาคมผูปกครองและครู  
สนับสนุนใหจัดโครงการพัฒนานักกีฬาวายน้ําเพื่อสรางนักกีฬาวายน้ํารุนใหมมาแลวหลายรุน  
ผลปรากฏวาทีมนักกีฬาวายน้ําประสบผลสําเร็จในการแขงขันเปนที่นาพอใจในทุกรายการที่ลง 
แขงขัน  ดังนั้นคณะผูรับผิดชอบในการสรรหาและสรางนักกีฬารุนใหมของโรงเรียนสาธิตจุฬาลง
กรณมหาวิทยาลัย จึงเห็นชอบใหจัดโครงการพัฒนานักกีฬาวายน้ํารุนใหมขึ้น  เพ่ือ เสริมสราง
นักเรียนรุนใหมที่มีความพรอมในกีฬาวายน้ําอยางเปนระบบและมีมาตรฐานสูงพอแก การ
เตรียมทีมกีฬาวายน้ําของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยไปสูความเขมแข็งและประสบ
ความสําเร็จอยางตอเนื่องตลอดไป 
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วัตถุประสงค 
1. เพ่ือสรรหาและสรางนักกีฬาวายน้ํารุน 7 ปเพ่ือทดแทนนักกีฬาที่เลื่อนชั้น/อายุขึ้นไป 
2. เพ่ือเตรียมทีมนักกีฬาวายน้าํ รุนอายุ 7 ป  ในการแขงขันสาธติสามัคคี ปการศึกษา 

2548 และ 2549 
3. เพ่ือสงเสริมการฝกซอมของนักกีฬาโดยตอเนื่องและมีประสิทธิภาพ 
4. เพ่ือเตรียมทีมวายน้ําเขาแขงขันกีฬานักเรียนตางๆ อยางมีประสิทธิภาพ 

 
นักกีฬาที่เขารวมโครงการ 

นักกีฬาที่ผานการคัดเลือกตามเกณฑ  จะตองเปนนักเรยีนอายุ 6 ป วายน้ําไดระยะทาง 
15 เมตร  เปนอยางนอย 

ผูรับผิดชอบโครงการ 
1. กลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษาโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั  

ฝายประถม 
2. สมาคมผูปกครองและครูโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม 

ผูประสานงาน 
ฝายโรงเรียน 
 1. อ.ณัฐพร สุดดี 
 2. อ.วิเชียร หรรษานิมิตรกุล 
 
ผูฝกซอมนักกีฬา 
 1. อ.ณัฐพร     สุดดี 
 2. อ. ภารดี     อมรรัตนานนท 
 2. รอยตํารวจเอกสุภิดา สมิตไพบูลย 
 3. รอยตํารวจเอกกฤษฎา     สําราญถิ่น 
  
วิธีดําเนินการ มีดังนี้ 

1. ประกาศ และรับสมัครนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ที่เกิดในปพ.ศ 2542 ที่
สนใจกีฬาวายน้ํา  มีพ้ืนฐานการวายน้ํามาแลวและตั้งใจเปนนักกีฬาของโรงเรียน  
ตั้งแตวันที่  5 – 23  มิถุนายน  2548  ณ.ปายนิเทศหนาโรงเรียน และปายนิเทศหนา
หองพลศึกษา 103 (หองหมากกระดาน) โรงเรียนสาธิตจุฬาฯ  ฝายประถม 

2. ดําเนินการทดสอบทักษะพื้นฐาน  เพ่ือคัดเลือกเขาโครงการประมาณ 15 คน 
3. ฝกฝนและพัฒนาทักษะขั้นตนทุกวันจันทร วันพุธและวันศุกร  ตั้งแตเวลา 15.00 – 

17.00 น.ตลอดปการศึกษา 2548   
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4. คัดเลือกนักกีฬาจากกลุมน้ี เขาเปนนักกีฬาของโรงเรียนและเขารวมโครงการฝก
ซอมนักกีฬาวายน้ําของโรงเรียนอยางตอเนื่อง 

 
สถานที่ฝกซอม 
 สระวายน้ําของศูนยกีฬาในรม  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ทั้งสระ 25 เมตรและสระ 50 
เมตร 
 
การประเมินผล 

1. จากความสม่ําเสมอในการฝกซอมของนักเรียน 
2. จากความกาวหนาและพัฒนาการของทักษะการวายน้ําของนักเรียนแตละคน 

 
ผลที่คาดวาจะไดรับ 

 
1. นักเรียนที่เขารวมโครงการพัฒนาทักษะกีฬาวายน้ําเพื่อเปนนักกีฬา 

โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม จะมีสุขภาพรางกายแข็งแรง
สมบูรณและสุขภาพจิตที่ดี 

2. นักเรียนสามารถนําทักษะที่ไดเรียนไปใชในชีวิตประจําวันไดอยางถูกตองและเกิด
ความสนุกสนาน 

3. โรงเรียนมีนักกีฬาที่มีคุณภาพในจํานวนที่เพ่ิมขึ้น 
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ภาคผนวก ข  
รายชื่ออาจารยประจําชั้น  อาจารยประจําวิชา ผูฝกสอนวายนํ้า 

โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม  
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รายชื่ออาจารยประจําชั้น  อาจารยประจําวิชา ผูฝกสอนวายนํ้าที่เก่ียวของกับ 
โครงการพัฒนาทักษะกีฬาวายนํ้า  เพื่อเปนนักกีฬา 

โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม แบบเรียนรวมหองเรียน 
 
1. รองศาสตราจารยสุปราณี    จิราณรงค  ผูรวมวิจัยและอาจารยประจําชั้น  
                                                              สอนวิชาภาษาไทย วิชาคณิตศาสตร 
       และวิชาคอมพิวเตอร 
2. อาจารยณัฐพร  สุดดี   หัวหนาโครงการวิจัย 

อาจารยกลุมสาระการเรยีนรู 
  สุขศึกษาและพลศึกษา 

และผูฝกสอนกีฬาวายน้ํา 
3. ผูชวยศาสตราจารยเฉลิมพล  ดาวเรือง  อาจารยกลุมสาระการเรียนรู 
       ภาษาตางประเทศ      
4. อาจารยสมใจ   จงรักวิทย  อาจารยกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ  
5. อาจารยนวรัตน   สุขวัฒนาสินิทธิ์     อาจารยกลุมสาระการเรียนรูสังคม 
                                                                       ศาสนาและวัฒนธรรมและ 
                                                                       วิทยาศาสตร 
6. อาจารยบุษกร  เลิศวีระศิริกุล  อาจารยกลุมสาระการเรียนรู 
                                                                       ภาษาไทย 
7. อาจารยปยานี  จิตรเจริญ  อาจารยกลุมสาระการเรียนรู 

                                        การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
8. อาจารยสุกัญญา  ทรัพยประเสริฐ  อาจารยกลุมสาระการเรียนรู 
       ดนตรีและนาฎศิลป 
9. อาจารยภัทรพร  สิงหชัย   อาจารยกลุมสาระการเรียนรู 
                                            การงานอาชีพและเทคโนโลย ี

10. รตอ.กฤษฎา    สําราญถิ่น  ผูฝกสอนกีฬาวายน้ํา 
11. รตอ.สุภิดา    สมิตไพบูลย  ผูฝกสอนกีฬาวายน้ํา 
12. อาจารยภารดี  อมรรัตนานนท  ผูฝกสอนกีฬาวายน้ํา 
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ภาคผนวก ค  
เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
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แบบสอบถามฉบับที่ 1 
 

ฉบับผูปกครองนักเรียน 
 
การวิจัยเรื่อง การประเมินโครงการพัฒนาทักษะกีฬาวายน้ําเพื่อเปนนักกีฬาโรงเรียน 

สาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย   ฝายประถม  แบบเรียนรวมหองเรียน 
 

ผูตอบ  ผูปกครองนักเรียน 
 
คําชี้แจง จุดมุงหมายของการสรางแบบสอบถามชุดนี้เพ่ือใชรวบรวมขอมูลสารสนเทศ 

จากการประเมินของทานซึ่งเปนผูปกครองนักเรียนในโครงการ ซึ่งขอมูลที่ไดจากทานจะ
เปนประโยชนอยางมากในการพัฒนาโครงการพัฒนาทักษะกีฬา 
วายน้ําในโอกาสตอไป จึงขอใหทานโปรดพิจารณาขอความในแตละขอแลว 
ใสเครื่องหมาย ลงใน  ที่ตรงกับความเปนจริงหรือตรงกับการประเมินของทาน 
โดยรายละเอียดของแบบสอบถามประกอบดวย 

   
ตอนที่ 1 รายละเอียดเกี่ยวกับผูตอบแบบสอบถาม 
ตอนที่ 2 การประเมินปจจัยเบื้องตน 
ตอนที่ 3 การประเมินกระบวนการ 
ตอนที่ 4 การประเมินผลผลิต 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 110

 
ตอนที่ 1 รายละเอียดเก่ียวกับผูตอบแบบสอบถาม 

1. เพศ 
 เพศชาย    เพศหญิง 

2. อายุ 
 อายุ 21 – 30 ป    อายุ 31 – 40 ป 
 อายุ 41 – 50 ป    อายุ 51 – ขึ้นไป 

3. การศึกษา 
      อนุปริญญาหรือประกาศนียบัตรวิชาชีพหรือเทียบเทา 
 ปริญญาตรีหรือเทียบเทา 
 สูงกวาปริญญาตรี 
 อ่ืนๆ โปรดระบุ………………………………………. 

4. สถานภาพการสมรสของทาน 
     อยูดวยกัน      สามีถึงแกกรรม 
     ภรรยาถึงแกกรรม     แยกกันอยู 

5. อาชีพของทาน 
   รับราชการ      รัฐวิสาหกิจ 
   ประกอบธุรกิจสวนตัว    รับจาง 
   พนักงานบริษัทเอกชน    อ่ืน ๆ โปรดระบุ .................................. 

6. ทานมีบุตรจํานวนกี่คน   
  1 คน     2 คน 

 3 คน              มากกวา 3 คนขึ้นไป 
7. ทานใหความรวมมือกับการจัดโครงการตาง ๆ ของโรงเรียน 

  ใหความรวมมือทุกครั้ง 
  ใหความรวมมือเปนสวนใหญ  
 ใหความรวมมือบางครั้ง 
  ไมไดใหความรวมมือ 
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ตอนที่ 2 การประเมินปจจัยเบื้องตน 
 
1. ความคิดเห็นที่มีตอโครงการพัฒนาทักษะกีฬาวายนํ้าเพื่อเปนนักกีฬา 
    โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  แบบเรียนรวมหองเรียน 

 
 
 

 เหมาะสมมาก สามารถระบุคุณสมบัติไดชัดเจน 
   เหมาะสมปานกลาง สามารถระบุคุณสมบัติไดพอสังเขป 
  เหมาะสมนอย ไมสามารถระบุคุณสมบัติได 
   ไมเหมาะสมเลย 

 
1.2 วิธีการคัดเลือกนักเรียนที่มีความสามารถทางกีฬาวายน้ํา 

  เหมาะสมมาก มีความโปรงใส และใหความเสมอภาคเทาเทียมกัน 
 เหมาะสมปานกลาง 
   เหมาะสมนอย 
  ไมเหมาะสมเลย 

 
1.3 โครงการนี้ใหโอกาสแกนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษทางกีฬาวายน้ํา 
     ไดมีโอกาสพัฒนาความสามารถในระดับที่สูงขึ้น 

  ใหโอกาสมาก 
  ใหโอกาสปานกลาง  
   ใหโอกาสนอย 
   ไมใหโอกาสเลย 

 
1.4 ระยะเวลาในการจัดโครงการ 

   เหมาะสมมาก 
   เหมาะสมปานกลาง 
 เหมาะสมนอย 
 ไมเหมาะสมเลย 

 
 
 

1.1 เกณฑการกําหนดคุณสมบัติของนักเรียนที่เขารวมโครงการดวยคุณสมบัติ 
     ของระดับความความสามารถทางกีฬา 
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1.5 การจัดทําโครงการวิจัยในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 
   เหมาะสมมาก 
   เหมาะสมปานกลาง 
 เหมาะสมนอย 
 ไมเหมาะสมเลย 

 
2. ความคิดเห็นเก่ียวกับการติดตามดูแลนักเรียน 
 
2.1 ความสะดวกในการติดตอกับอาจารยประจําชั้น 

   เหมาะสมมาก 
   เหมาะสมปานกลาง 
 เหมาะสมนอย 
 ไมเหมาะสมเลย 

 
2.2 ความสะดวกในการติดตอกับอาจารยผูควบคุมทีมกีฬาวายน้ํา 

   เหมาะสมมาก 
   เหมาะสมปานกลาง 
 เหมาะสมนอย 
 ไมเหมาะสมเลย 

 
2.3 ความสะดวกในการรับ - สงนักเรียนเพ่ือไปฝกซอมวายน้ํา 

   เหมาะสมมาก 
   เหมาะสมปานกลาง 
 เหมาะสมนอย 
 ไมเหมาะสมเลย 

 
2.4 ความสะดวกในการประสานงานระหวางผูปกครองที่มีนักเรียนอยูหองเดียวกัน 

   เหมาะสมมาก 
   เหมาะสมปานกลาง 
 เหมาะสมนอย 
 ไมเหมาะสมเลย 
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2.5 ความไววางใจใหโรงเรียนดูแลนักเรียนที่อยูในความดูแลของทาน 
  ใหความไววางใจมาก 
    ใหความไววางใจปานกลาง 
    ใหความไววางใจนอย  
     ไมใหความไววางใจเลย 

 
3. ความคาดหวังของผูปกครองที่มีตอการวายนํ้าของนักเรียน 
 
3.1 ผูปกครองคาดหวังถึงเปาหมายในการวายน้ําของนักเรียน 

  คาดหวังมาก 
    คาดหวังปานกลาง 
    คาดหวังนอย  
     ไมคาดหวังเลย (ขามไปตอบขอ 3.3) 

 
3.2 ผูปกครองคาดหวังเปาหมายในวายน้ําของนักเรียนถึงระดับใด 

  ระดับตัวแทนทีมชาติ 
    ระดับตัวแทนเยาวชนทีมชาติ 
    ระดับตัวแทนเขตหรือกีฬาแหงชาติ  
     ระดับตัวแทนกีฬานักเรียน 

 
3.3 ผูปกครองไดใหการสนับสนุนการนํานักเรียนเขาแขงขันวายน้ํา  

   สนับสนุนทุกครั้ง 
   สนับสนุนเปนสวนใหญ 
 สนับสนุนบางครั้ง 
 ไมสนับสนุนเลย 

 
3.4 ผูปกครองไดมีการใหแรงจูงใจในการแขงขันวายน้ํา 

  ใหแรงจูงใจมาก 
    ใหแรงจูงใจปานกลาง 
    ใหแรงจูงใจนอย  
     ไมใหแรงจูงใจเลย 
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3.5 ผูปกครองคาดหวังจะใหนักเรียนวายน้ําถึงระดับชั้นใด 
  ระดับ ป. 1 – 3  
    ระดับ ป. 4 – 6 
    ระดับ ม. 1 – 3 
     มากกวา ระดับม. 4 ขึ้นไป 

 
ตอนที่ 3 การประเมินกระบวนการ 
 
1. ความคิดเห็นที่มีตอรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบเรียนรวมหอง 
 
1.1 การจัดอาจารยประจําชั้นประจําหองโครงการพัฒนาทักษะ ฯ 
       เหมาะสมมาก 

   เหมาะสมปานกลาง 
 เหมาะสมนอย 
 ไมเหมาะสมเลย 

 
1.2 รูปแบบการจัดใหนักกีฬาวายน้ํามาเรียนรวมหองเดียวกัน 

   เหมาะสมมาก 
   เหมาะสมปานกลาง 
 เหมาะสมนอย 
 ไมเหมาะสมเลย 

 
1.3 วันและเวลาในการฝกซอมวายน้ํา 

   เหมาะสมมาก 
   เหมาะสมปานกลาง 
 เหมาะสมนอย 
 ไมเหมาะสมเลย 

 
 
 
 
 
 



 115

1.4 การจัดกิจกรรมการเรียนรูและการบานของนักเรียนมีความสะดวกและรวดเร็ว 
   เหมาะสมมาก 
   เหมาะสมปานกลาง 
 เหมาะสมนอย 
 ไมเหมาะสมเลย 

 
1.5 ขอเสนอแนะที่ควรเพิ่มเติมในการจัดกิจกรรมการเรียนรูสําหรับนักเรียนในโครงการ 
 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
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ตอนที่ 2 การประเมินผลผลิต 
 
1. ความพึงพอใจที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการวายนํ้า 

 
 

 มีความพึงพอใจมาก สามารถแกไขทาวายน้ําไดรวดเร็วขึ้น และสวยงามขึ้น 
 มีความพึงพอใจปานกลาง  
  มีความพึงพอใจนอย 
   ไมมีความพึงพอใจเลย 

 
 

 มีความพึงพอใจมาก  เวลาลดลงในทุกทาวาย 
 มีความพึงพอใจปานกลาง  
  มีความพึงพอใจนอย 
   ไมมีความพึงพอใจเลย 

 
1.3 ความพึงพอใจในผลการแขงขันวายน้ํารายการตาง ๆ ของนักเรียน 

 มีความพึงพอใจมาก  ทุกรายการที่ลงแขงขัน 
 มีความพึงพอใจปานกลาง  
  มีความพึงพอใจนอย 
   ไมมีความพึงพอใจเลย 

 
1.4 ความพึงพอใจในการพัฒนาการดานจิตใจระหวางฝกซอม 

 มีความพึงพอใจมาก  มีความตั้งใจและมุงม่ันมาก 
 มีความพึงพอใจปานกลาง  
  มีความพึงพอใจนอย 
   ไมมีความพึงพอใจเลย 

 
1.5 ความพึงพอใจในการพัฒนาการดานจิตใจระหวางแขงขัน 

 มีความพึงพอใจมาก  มีความตั้งใจ มุงม่ันและมีเปาหมายชัดเจน 
 มีความพึงพอใจปานกลาง  
  มีความพึงพอใจนอย 
   ไมมีความพึงพอใจเลย 

1.1 ความพึงพอใจในการฝกของแตละทาวายน้ําของนักเรียน 

1.2 ความพึงพอใจในเวลาการวายน้ําทาตาง ๆ ของนักเรียน 
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2. ความพึงพอใจที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 
 

 มีความพึงพอใจในคะแนนทุกรายวิชามาก  
 มีความพึงพอใจในคะแนนทุกรายวิชาปานกลาง  
  มีความพึงพอใจในคะแนนทุกรายวิชานอย 
   ไมมีความพึงพอใจเลย 

 
 

 มีความพึงพอใจมาก  
 มีความพึงพอใจปานกลาง  
  มีความพึงพอใจนอย 
   ไมมีความพึงพอใจเลย 

 
 

 มีความพึงพอใจมาก  
 มีความพึงพอใจปานกลาง  
  มีความพึงพอใจนอย 
   ไมมีความพึงพอใจเลย 

 
 

 มีความพึงพอใจมาก  
 มีความพึงพอใจปานกลาง  
  มีความพึงพอใจนอย 
   ไมมีความพึงพอใจเลย 

 
 

 มีความพึงพอใจมาก  
 มีความพึงพอใจปานกลาง  
  มีความพึงพอใจนอย 
   ไมมีความพึงพอใจเลย 

  ขอขอบพระคุณที่ใหความรวมมือในการตอบแบบประเมิน 
อาจารยณัฐพร สุดดีและรองศาสตราจารยสุปราณี จิราณรงค 

2.1 ความพึงพอใจในคะแนนแตละรายวิชาตาง ๆ ของนักเรียน 

2.2 ความพึงพอใจในดานความรูของนักเรียน 

2.3 ความพึงพอใจในความรับผิดชอบทําหรือสงการบานของนักเรียน 

2.4 ความพึงพอใจในความตั้งใจและมุงม่ันในการทํางานของนักเรียนใหสําเร็จ 

2.5 ความพึงพอใจในความละเอียดรอบในการทํางานของนักเรียน 
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แบบสอบถามฉบับที่ 2 
 

ฉบับผูฝกสอนวายนํ้า 
 

การวิจัยเรื่อง การประเมินโครงการพัฒนาทักษะกีฬาวายน้ําเพื่อเปนนักกีฬาโรงเรียน 
สาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย   ฝายประถม  แบบเรียนรวมหองเรียน 
 

ผูตอบ  ผูฝกสอนวายน้ํา 
 
คําชี้แจง จุดมุงหมายของการสรางแบบสอบถามชุดนี้เพ่ือใชรวบรวมขอมูลสารสนเทศ 

จากการประเมินของทานซึ่งเปนผูฝกสอนวายน้ํา  ซึ่งขอมูลที่ไดจาก 
ทานจะเปนประโยชนอยางมากในการพัฒนาโครงการพัฒนาทักษะกีฬา 
วายน้ําในโอกาสตอไป จึงขอใหทานตอบคําถามใหตรงกับความเปนจริง 
โดยรายละเอียดของแบบสอบถามประกอบดวย 

   
ตอนที่ 1 รายละเอียดเกี่ยวกับผูตอบแบบสอบถาม 
ตอนที่ 2 การประเมินปจจัยเบื้องตน 
ตอนที่ 3 การประเมินกระบวนการ 
ตอนที่ 4 การประเมินผลผลิต 
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ตอนที่ 1 รายละเอียดเก่ียวกับผูตอบแบบสอบถาม 
1. เพศ 

 เพศชาย    เพศหญิง 
 

2. อายุ 
 อายุ 21 – 30 ป    อายุ 31 – 40 ป 
 อายุ 41 – 50 ป    อายุ 51 – ขึ้นไป 

 
3. การศึกษา 

      อนุปริญญาหรือประกาศนียบัตรวิชาชีพหรือเทียบเทา 
 ปริญญาตรีหรือเทียบเทา 
 สูงกวาปริญญาตรี 
 อ่ืนๆ โปรดระบุ………………………………………. 

 
4. สาขาวิชา 

 พลศึกษา 
 วิทยาศาสตรการกีฬา 
 อ่ืน ๆ โปรดระบุ...................................................... 

 
5. ระยะเวลาที่ทานเปนผูฝกสอนวายน้ําโรงเรียนสาธิตจุฬา ฯ ฝายประถม 

     1 – 10 ป       11 – 20 ป 
     21 – 30 ป       มากกวา 30 ขึ้นไป 
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ตอนที่ 2 การประเมินปจจัยเบื้องตน 
 
1. ความคิดเห็นที่มีตอโครงการพัฒนาทักษะกีฬาวายน้ําเพื่อเปนนักกีฬา 
    โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  แบบเรียนรวมหองเรียน 
 
............................................................................................................................................................
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............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
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2. ทานคิดวาการจัดโครงการพัฒนาทักษะกีฬาวายน้ําเพื่อเปนนักกีฬา 
    โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  แบบเรียนรวมหองเรียน  
    มีความเหมาะสมในดานตาง ๆ ดังตอไปน้ีหรือไมอยางไร 
     1) ระยะเวลาการจัดโครงการ  

2) ระดับชั้น 
 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
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............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
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............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
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ตอนที่ 3 การประเมินกระบวนการ 
 
1. รูปแบบการฝกซอมวายน้ําของนักเรียนในโครงการพัฒนาทักษะกีฬาวายน้ํา  มีลักษณะอยางไร  
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............................................................................................................................................................
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............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
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............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
 
 



 123

2.  ปญหาหรืออุปสรรคที่พบในการจัดโครงการและขอเสนอแนะที่ควรเพิ่มเติมในการฝกซอม 
     สําหรับนักเรียนในโครงการ 
 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
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ตอนที่ 4 การประเมินผลผลิต 
 
1.  ทานคิดวานักเรียนในโครงการมีพัฒนาการวายน้ําดานใดบาง และอยูในระดับใด 
 1) ทาวาย 
 2) เวลาการวาย 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
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2.  ทานมีความพึงพอใจกับนักเรียนในโครงการระดับใด 
 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
 

ขอขอบพระคุณที่ใหความรวมมือในการตอบแบบประเมิน 
อาจารยณัฐพร สุดดีและรองศาสตราจารยสุปราณี จิราณรงค 
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แบบสอบถามฉบับที่ 3 
 

ฉบับอาจารยประจําวิชา 
 

การวิจัยเรื่อง การประเมินโครงการพัฒนาทักษะกีฬาวายน้ําเพื่อเปนนักกีฬาโรงเรียน 
สาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย   ฝายประถม  แบบเรียนรวมหองเรียน 
 

ผูตอบ  อาจารยประจําวิชา 
 
คําชี้แจง จุดมุงหมายของการสรางแบบสอบถามชุดนี้เพ่ือใชรวบรวมขอมูลสารสนเทศ 

จากการประเมินของทานซึ่งเปนอาจารยประจําวิชา  ซึ่งขอมูลที่ไดจาก 
ทานจะเปนประโยชนอยางมากในการพัฒนาโครงการพัฒนาทักษะกีฬา 
วายน้ําในโอกาสตอไป จึงขอใหทานตอบคําถามใหตรงกับความเปนจริง 
โดยรายละเอียดของแบบสอบถามประกอบดวย 

   
ตอนที่ 1 รายละเอียดเกี่ยวกับผูตอบแบบสอบถาม 
ตอนที่ 2 การประเมินปจจัยเบื้องตน 
ตอนที่ 3 การประเมินกระบวนการ 
ตอนที่ 4 การประเมินผลผลิต 
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ตอนที่ 1 รายละเอียดเก่ียวกับผูตอบแบบสอบถาม 
1. เพศ 

 เพศชาย    เพศหญิง 
 

2. อายุ 
 อายุ 21 – 30 ป    อายุ 31 – 40 ป 
 อายุ 41 – 50 ป    อายุ 51 – ขึ้นไป 

 
3. การศึกษา 

      อนุปริญญาหรือประกาศนียบัตรวิชาชีพหรือเทียบเทา 
 ปริญญาตรีหรือเทียบเทา 
 สูงกวาปริญญาตรี 
 อ่ืนๆ โปรดระบุ………………………………………. 

 
4. สาขาวิชา 

 ประถมศึกษา 
 อ่ืน ๆ โปรดระบุ...................................................... 

 
5. ระยะเวลาที่ทานสอนที่โรงเรียนสาธิตจุฬา ฯ ฝายประถม 

     1 – 10 ป       11 – 20 ป 
     21 – 30 ป       มากกวา 30 ขึ้นไป 

 
6.   วิชาที่ทานสอน..................................................................................... 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 128

ตอนที่ 2 การประเมินปจจัยเบื้องตน 
 
1. ความคิดเห็นที่มีตอโครงการพัฒนาทักษะกีฬาวายน้ําเพื่อเปนนักกีฬา 
    โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  แบบเรียนรวมหองเรียน 
 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
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2. ทานคิดวาการจัดโครงการพัฒนาทักษะกีฬาวายน้ําเพื่อเปนนักกีฬา 
    โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  แบบเรียนรวมหองเรียน  
    มีความเหมาะสมในดานตาง ๆ ดังตอไปน้ีหรือไมอยางไร 
     1) ระยะเวลาการจัดโครงการ  

2) ระดับชั้น 
 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
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............................................................................................................................................................ 
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............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
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ตอนที่ 3 การประเมินกระบวนการ 
 
1. รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูในหองเรียนของนักเรียนในโครงการพัฒนาทักษะกีฬาวายน้ํา 
   เพ่ือเปนนักกีฬาโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  แบบเรียนรวมหองเรียน  
   มีลักษณะอยางไร  
 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
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............................................................................................................................................................ 
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............................................................................................................................................................ 
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............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
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2.  ปญหาหรืออุปสรรคที่พบในการจัดโครงการและขอเสนอแนะที่ควรเพิ่มเติมในการจัด 
    กิจกรรมการเรียนรูสําหรับนักเรียนในโครงการ 
 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
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ตอนที่ 4 การประเมินผลผลิต 
 
1.  ทานคิดวานักเรียนในโครงการมีพัฒนาการดานใดบาง และอยูในระดับใด 
 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
 



 133

2.  ทานมีความพึงพอใจกับนักเรียนในโครงการระดับใด 
 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
 

ขอขอบพระคุณที่ใหความรวมมือในการตอบแบบประเมิน 
อาจารยณัฐพร สุดดีและรองศาสตราจารยสุปราณี จิราณรงค 
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แบบสอบถามฉบับที่ 4 
 

ฉบับอาจารยประจําชั้น 
 
การวิจัยเรื่อง การประเมินโครงการพัฒนาทักษะกีฬาวายน้ําเพื่อเปนนักกีฬาโรงเรียน 

สาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย   ฝายประถม  แบบเรียนรวมหองเรียน 
 

ผูตอบ  อาจารยประจําชั้น 
 
คําชี้แจง จุดมุงหมายของการสรางแบบสอบถามชุดนี้เพ่ือใชรวบรวมขอมูลสารสนเทศ 

จากการประเมินของทานซึ่งเปนอาจารยประจําชั้น ซึ่งขอมูลที่ไดจาก 
ทานจะเปนประโยชนอยางมากในการพัฒนาโครงการพัฒนาทักษะกีฬา 
วายน้ําในโอกาสตอไป จึงขอใหทานตอบคําถามใหตรงกับความเปนจริง 
โดยรายละเอียดของแบบสอบถามประกอบดวย 

   
ตอนที่ 1 รายละเอียดเกี่ยวกับผูตอบแบบสอบถาม 
ตอนที่ 2 การประเมินปจจัยเบื้องตน 
ตอนที่ 3 การประเมินกระบวนการ 
ตอนที่ 4 การประเมินผลผลิต 
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ตอนที่ 1 รายละเอียดเก่ียวกับผูตอบแบบสอบถาม 
1. เพศ 

 เพศชาย    เพศหญิง 
2. อายุ 

 อายุ 21 – 30 ป    อายุ 31 – 40 ป 
 อายุ 41 – 50 ป    อายุ 51 – ขึ้นไป 

3. การศึกษา 
      อนุปริญญาหรือประกาศนียบัตรวิชาชีพหรือเทียบเทา 
 ปริญญาตรีหรือเทียบเทา 
 สูงกวาปริญญาตรี 
 อ่ืนๆ โปรดระบุ………………………………………. 

4. สาขาวิชา 
 ประถมศึกษา 
 อ่ืน ๆ โปรดระบุ...................................................... 

5. ระยะเวลาที่ทานสอนที่โรงเรียนสาธิตจุฬา ฯ ฝายประถม 
     1 – 10 ป       11 – 20 ป 
     21 – 30 ป       มากกวา 30 ขึ้นไป 
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ตอนที่ 2 การประเมินปจจัยเบื้องตน 
 
1. ความคิดเห็นที่มีตอโครงการพัฒนาทักษะกีฬาวายน้ําเพื่อเปนนักกีฬา 
    โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  แบบเรียนรวมหองเรียน 
 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
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2. ทานคิดวาการจัดโครงการพัฒนาทักษะกีฬาวายน้ําเพื่อเปนนักกีฬา 
    โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  แบบเรียนรวมหองเรียน  
    มีความเหมาะสมในดานตาง ๆ ดังตอไปน้ีหรือไมอยางไร 
     1) ระยะเวลาการจัดโครงการ  

2) ระดับชั้น 
 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
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ตอนที่ 3 การประเมินกระบวนการ 
 
1. รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูในหองเรียนของนักเรียนในโครงการพัฒนาทักษะกีฬาวายน้ํา 
   เพ่ือเปนนักกีฬาโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  แบบเรียนรวมหองเรียน  
   มีลักษณะอยางไร  
 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
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2.  ปญหาหรืออุปสรรคที่พบในการจัดโครงการและขอเสนอแนะที่ควรเพิ่มเติมในการจัด 
    กิจกรรมการเรียนรูสําหรับนักเรียนในโครงการ 
 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
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ตอนที่ 4 การประเมินผลผลิต 
 
1.  ทานคิดวานักเรียนในโครงการมีพัฒนาการดานใดบาง และอยูในระดับใด 
 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
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2.  ทานมีความพึงพอใจกับนักเรียนในโครงการระดับใด 
 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
 

ขอขอบพระคุณที่ใหความรวมมือในการตอบแบบประเมิน 
อาจารยณัฐพร สุดดีและรองศาสตราจารยสุปราณี จิราณรงค 
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แนวคําถามในการสัมภาษณนักเรียนที่เขารวมโครงการ ฯ 
 

1. ความรูสึกที่มีตอการเรียนในระดับชั้นป.2   
 
2. ความรูสึกที่มีตอวิธีการสอนและใหการบานของอาจารยประจําชั้น  
 
3. ความพึงพอใจที่มีตอผลการเรียนของตนเอง  
 
4. ความพึงพอใจที่มีตอผลการวายน้ําของตนเอง  
 
5. ความรูสึกที่มีตอการฝกซอมวายน้ํา  
 
6. ความรูสึกที่มีตอการแขงขันวายน้ํา  
 

 7. ความรูสึกที่มีตอเปนนักกีฬาวายน้ํา  
 
 8. นักเรียนอยากเรียนอยูหองเดียวกันตอไปในระดับอ่ืนหรือไม  
 

9. หลังจากจบระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 นักเรียนอยากเปนนักกีฬาวายน้ําตอไปหรือ
ไม  

 
10. ความรูสึกที่มีตออาจารยผูฝกสอนวายน้ํา  
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